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 การศึกษาครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนา  มจีุดมุงหมายเพือ่เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวทิยาศาสตร   ทักษะการแกปญหา ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการ และจติ

วิทยาศาสตร ในการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคน 3 รูปแบบ คือ รูปแบบที่ 1 

การสืบคนแบบปด   รูปแบบที่ 2 การสืบคนแบบปดและแบบกึ่งปด และ รูปแบบที่ 3 การสืบคนแบบปด 

แบบกึ่งปดและแบบเปด โดยมีวิธีดาํเนนิวจิัยแบงออกเปน 4 ข้ันตอน คอื การศึกษาขอมูลพื้นฐาน การ

สรางกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน การนาํการจัดกระบวนการเรยีนรูวทิยาศาสตร

ดวยวิธกีารสืบคนทัง้ 3 รูปแบบไปทดลองใช และการประเมินและปรับปรุง 

              การจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคน มีรูปแบบเปนขั้นตอน 4 ตอน 

ประกอบดวย การตรวจสอบทักษะพืน้ฐาน กิจกรรมเฉพาะทักษะที่ตองพัฒนา  วธิีการสืบคน และ 

การเกิดทักษะที่ตองนําไปใชประโยชน กาํหนดใหกิจกรรมการเรียนการสอนในขั้นตอนการสืบคน

แตกตางกนั 3 รูปแบบ คือ รูปแบบที่ 1 ใชวิธีการสืบคนแบบปดอยางเดยีว รูปแบบที่ 2 ใชวิธีการสืบคน

แบบปดและแบบกึ่งปด  รูปแบบที่ 3 ใชวิธกีารสืบคนแบบปด แบบกึ่งปด และแบบเปด ประกอบดวย  

5 บทปฏิบัติการ ซึ่งทั้ง 3 รูปแบบทําบทปฏิบัติการในเรื่องเดียวกนัและใชวิธีการสืบคน 10 ข้ันตอน 

ที่เหมือนกัน  

              กลุมเปาหมายเปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยราชภัฎนครปฐม

จํานวน 135 คน ประจําปการศึกษา 2550 แบงเปน กลุมทดลองจํานวน 3 กลุมๆละ 45 คน เครื่องมือ 

ที่ใชเก็บขอมูลประกอบดวย แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  แบบวัดจติวิทยาศาสตร แบบประเมิน

ทักษะการแกปญหา และแบบประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ 

              ผลวจิัยปรากฏดังนี้ 1) นักเรียนกลุมเปาหมายทัง้ 3 รูปแบบ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรของนกัเรียน

ในรูปแบบที่ 3 สูงกวาผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนในรูปแบบที ่1 และรูปแบบที่ 2 อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติระดับ .05 2) คาเฉลี่ยของทักษะการแกปญหาหลงัจดักระบวนการเรียนการสอน

ดวยวิธกีารสืบคนทัง้ 3 รูปแบบ สูงกวาเกณฑทีก่ําหนด ทักษะการแกปญหาวิทยาศาสตรของนักเรียน

ในรูปแบบที่ 3 สูงกวาทักษะการแกปญหาวิทยาศาสตรของนักเรียนในรูปแบบที่ 1 และรูปแบบที่ 2 

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 3) คาเฉลี่ยของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณา



  

การ หลังจัดกระบวนการเรียนการสอนดวยวิธกีารสืบคน ทั้ง 3 รูปแบบสูงกวาเกณฑทีก่ําหนด ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการของนักเรียนในรูปแบบที่ 3 สูงกวาทกัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรข้ันบูรณาการของนักเรียนในรูปแบบที่ 1 และรูปแบบที่ 2 อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 4) นักเรียนกลุมเปาหมายทั้ง 3 รูปแบบ มีจิตวิทยาศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนการ

ทดลองจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคน นักเรียนที่เรียนในรูปแบบที่ 3 มีจิต

วิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนในรูปแบบที่ 1 และรูปแบบที่ 2 อยางมนีัยสาํคัญทางสถิต ิ

ที่ระดับ .05   
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               The study was the research and development. The objectives of this research were 

to compare the effective results of science study, problem solving skill, integrated scientific 

process skill and scientific mind to the science learning process. Three models of the 

investigating process; closed, closed and semi-closed, closed and semi-closed and 

opened investigation process were performed. Four steps of research methodology; basic 

data study, constructing science learning process by investigating method, experimenting 

three models of investigating process, and evaluating and improving were stepwise applied. 

               The science learning process by investigating approach was composed of four 

steps; basic skill inspection, specified skill activity development, investigating method, and 

application skills. The learning activity of investigating approach was defined in three 

models. Closed, closed and semi-closed, and closed and semi-closed and opened 

investigating methods were used in the first, second, and third model, respectively. The 

experimental procedure that composed of five chapters and ten investigating steps was 

used for the target group in the same fashion. 

               The target group was  Mathayom Suksa 1 students from school of Satit 

Nakornpathom Rajabhat University. One hundred and thirty five students in the academic 

year of 2007 were divided into three groups with forty five students each. The  research 

instrument were achievement  test, scientific mind test, problem solving skill evaluating , and 

integrated scientific process skill evaluating. 

               The research results depicted that the achievement of science for the target group 

after experimenting was higher compared to before experimenting and students in the third 

model of learning yield the better results than the first and second model with the statistical 

significantly different level of 0.05. Problem solving skill of students after using three models 

of investigating approach was higher than the criteria and the third model  group displayed 



  

the better results than first and second models with the statistical significantly different level 

of 0.05. The average value of integrated scientific process skill of students after using three 

models of investigating approach was higher than the criteria and the third model group 

showed the better result than first and second model with the statistical significantly different 

level of 0.05. The three models of target students illustrated the higher scientific mind after 

experimenting compared to before experimenting and the third model students scientific 

mind was higher than first and second model with the statistical significantly different level of 

0.05. 
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 ปริญญานิพนธนี้สําเร็จไดดวยดีเปนเพราะผูวิจัยไดรับความกรุณาอยางยิง่จาก  

รองศาสตราจารย ดร.กาญจนา  ชคูรุวงศ ประธานกรรมการควบคุมปริญญานพินธ  รอง

ศาสตราจารย ดร.สุนีย  เหมะประสิทธิ ์  และ วาที่รอยตรี ดร.มนัส  บุญประกอบ  กรรมการควบคุม

ปริญญานิพนธ ทานทัง้สามไดเสียสละเวลาอันมีคาเพื่อใหคําปรึกษาแนะนําในการจดัทํางานวิจยันี้

ทุกขั้นตอน ทานทัง้สามยงัเปนแบบฉบบัของอาจารยที่ทุมเทใหกับศิษยและงานดานวชิาการอยาง

ไมเหน็ดเหนื่อย ผูวิจยัขอกราบขอบพระคณุเปนอยางสงูไว ณ โอกาสนี ้ 

 ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณผูเชี่ยวชาญทกุทานทีก่รุณาใหขอมูลอันเปนประโยชนสําหรับการ

วิจัย ตลอดจนใหความอนุเคราะหในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือทีใ่ชในการวิจัย 

               ขอกราบขอบพระคุณ มหาวทิยาลัยราชภัฏนครปฐมที่ใหทุนอุดหนนุพฒันาอาจารยแกผูวิจัย 

โปรแกรมวิชาเคมี คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัราชภัฏนครปฐม   ผูอํานวยการและ

คณะครูโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมที่ใหใชสถานที่และใหความสะดวกในการทดลอง

ใชการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคนเปนอยางดี ตลอดจนขอขอบคุณนักเรียน

และผูมีสวนเกีย่วของกับการเก็บขอมูลการวิจัยที่ใหความรวมมือ จนการวิจัยสําเร็จลุลวง 

               คุณคาและประโยชนใดๆที่เกิดจากปริญญานพินธฉบับนี ้ ผูวิจยัขอมอบเปนเครื่องบูชาแก

บูรพคณาจารยทุกทานที่ไดอบรมส่ังสอนผูวิจัยมา   

ทายสุดผูวิจัยขอขอบพระคุณ พอ แม พี่ นอง ภรรยา บุตร และเพื่อน ๆ ทุกคนที่ใหทัง้กําลงักาย

แและกําลังใจที่ดีเยี่ยมตลอดระยะเวลาทีศ่ึกษาและทํางานวิจยั   
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 การพัฒนาคนใหมีความคิดที่สําคัญในการคนควาหาความรูเพื่อใหเกิดความเขาใจในโลก

ธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษยสรางขึ้น และนําความรูไปใชอยางมีเหตุผลกอใหเกิดประโยชนตอ

สังคมโลกในปจจุบันและอนาคตตองอาศัยการพัฒนาการจัดการศึกษาดานวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี ดังนั้นแผนการศึกษาแหงชาติ (พ.ศ.2545-2559) จึงไดเรงพัฒนากําลังคนดานวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยีเพื่อเพิ่มสมรรถนะการแขงขันในระดับนานาชาติซึ่งจะสงผลกระทบทางเศรษฐกิจของ

ประเทศเปนอยางมากดวยการสงเสริมใหประชาชนทุกคนไดรับการศึกษาที่เนนการวางรากฐาน

กระบวนการเรียนรูแบบวิทยาศาสตร(สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. 2547: 3-8)นอกจากนี้ สาระ

ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 ในหมวด 

4 แนวการจัดการศึกษา พอสรุปไดวา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถ

เรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริม

ใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ การจัดกระบวนการเรียนรูตองฝกทักษะ 

กระบวนการคิด ใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน จัดการ

ประเมินผูเรียนโดยพิจารณาจากพัฒนาการของผูเรียน ความประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรียน 

การรวมกิจกรรมและการทดสอบควบคูไปในกระบวนการเรียนการสอนตามความเหมาะสม พัฒนา

กระบวนการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ.  2546: 11-14) และนอกจากนี้ใน

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ไดเนนถึงการมุงพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่

สมบูรณเปนคนดีมีปญญา มีความสุข และมีความเปนไทย มีศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบ

อาชีพ (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ.  2544: 4) ดังนั้นเปาหมายของการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตรจึงมุงเนนใหผูเรียนไดเปนผูเรียนรูและคนพบดวยตนเองมากที่สุด  (สถาบันสงเสริมการ

สอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2546: 3)  สวนดานคุณภาพของผูเรียนวิทยาศาสตรนั้นมุงหวังให

ผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรที่เนนกระบวนการไปสูการสรางองคความรูโดยผูเรียนมีสวนรวมในการ

เรียนทุกขั้นตอน (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ.  2544: 4-5)   

 ประเทศไทยไดมีการพัฒนาการเรียนการสอนวิทยาศาสตรอยางจริงจังเมื่อมีการจัดตั้ง

สถาบันการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.)ในป พ.ศ.2515 โดยเปลี่ยนจุดเนนจากปรัชญา

ทางดานธรรมชาติวิทยาศาสตรที่เคยถือวา “วิทยาศาสตรคือองคความรู” มาเปน “วิทยาศาสตรคือ

กระบวนการแสวงหาความรู” หลักสูตรวิทยาศาสตรจึงมีลักษณะเปนหลักสูตรที่มีกิจกรรมเปนพื้นฐาน 
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(activity-based curriculum) การเรียนการสอนตามหลักสูตรนี้จะมีการสํารวจตรวจสอบหรือการทํา

การทดลองทางหองปฎิบัติการ กระบวนการเรียนการสอนมีลักษณะเปนการเรียนที่ใหผูเรียนมีสวนรวม 

หรือมีบทบาทโดยตรง (Active role) ในกระบวนการหาความรูโดยใชวิธีการสืบเสาะและการคนพบ

ความรู (Inquiry-discovery learning) ซึ่งในกระบวนการนั้นๆนักเรียนจะตองเปนผูลงมือทําการสํารวจ 

คนควา ทดลอง เก็บขอมูล หาหลักฐานหรือประจักษพยานเพื่อนําไปสูการสรางขอสรุป แนวคิดหรือ

หลักการเปนความรูวิทยาศาสตรตอไป (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2545: 

3-4)  สสวท.ไดนําเอาวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู (Inquiry Method) มาใชเปนสวนหนึ่งของวิธี

สอนวิทยาศาสตร เชน ของเรนเนอรและสแตฟฟอรด (Renner and Stafford.  1972) คาริน และซันด

(Carin and Sund.  1975) ประวิตร ชูศิลป (2524) คณะกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตอุปกรณ

ทางการสอนวิทยาศาสตร (ทบวงมหาวิทยาลัย.  2525) มารค วินชิติ และเฮเลน บัทเทเมอร (Mark 

Windschiti and Helen Buttemer.  2000) และ นักการศึกษาจากกลุม BSCS (Biological Science 

Curriculum Society) เปนตน 

 จากรายงานการวิจัยเพื่อพัฒนานโยบายการปฏิรูปวิทยาศาสตรศึกษาของไทย (สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2544: 26-35) กลาวถึงสถานภาพวิทยาศาสตรศึกษาของไทย ใน

สวนของหลักสูตรที่ใชในปจจุบัน เปนหลักสูตรที่เนนเนื้อหา/หลักการ/ทฤษฎี ที่ขาดความเชื่อมโยง

ระหวางกันและขาดการเชื่อมโยงกับชีวิตจริง ซึ่งไมเอื้อตอการเรียนรูและการฝกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร ทําใหนักเรียนขาดโอกาสในการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรตลอดจนทักษะ

การคิด ในสวนกระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตรปจจุบันการจัดกระบวนการเรียนการสอนในทุก

ระดับการศึกษายังคงใชวิธีการสอนแบบเนนเนื้อหา พบวานักเรียนไมสามารถสังเคราะหและบูรณาการ

ความรูตางๆในการทําความเขาใจธรรมชาติและสิ่งแวดลอมรอบตัว ซึ่งการเรียนรูวิทยาศาสตรขาด

ความสัมพันธกับโลกภายนอกยอมทําใหวิทยาศาสตรหมดคุณคาลงไป มนัส  บุญประกอบและคณะ

(2547) กลาวในรายงานการวิจัย เร่ืองความสนใจดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของเยาวชนไทย ถึง

สภาพการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในปจจุบันวามีแนวโนมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึนกวาเดิมตาม

แนวปฏิรูปการศึกษา แตยังพบปญหาสภาพการเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่ยังเนนความรู ความจํา มี

การปฏิบัตินอย โดยเฉพาะโรงเรียนขยายโอกาสทุกขนาดยังมีปญหาดานการสอนและทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรในระดับมาก ครูมัธยมศึกษาตอนปลายบางสาขาขาดความเขาใจ

เนื้อหาวิชา การเชื่อมโยงสาระ ขาดเทคนิคการตั้งคําถาม  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในภาพรวม

ระดับประเทศ ยังมีความแตกตางกันในระหวางโรงเรียนตางสังกัดและตางภาคและในบางระดับชั้น (ม.

3) รอยละของจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑมีจํานวนลดลง นอกจากนี้ยังมีปญหาเกี่ยวกับพื้นความรูเดิม

ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนและความสนใจเขารวมกิจกรรม ประการสําคัญจากผลการประเมิน
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การศึกษาวิทยาศาสตรไทยเทียบกับนานาชาติ (สุนีย คลายนิล.  2545  สมาคมนานาชาติเพื่อการ

ประเมินผลการศึกษา (International Association for The Evaluation of Education Achievement : 

IEA)  คร้ังที่ 3  เรียกวา TIMSS (Third International Mathematics and Science Studies) TIMSS 

1999 ไดประเมินผลสัมฤทธิ์วิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรนานาชาติ จํานวน 38 ประเทศ พบวา

ประเทศไทยมีคะแนนเฉลี่ยอยูในอันดับที่ 24 และโดยเฉพาะดานการหาความรูและธรรมชาติ

วิทยาศาสตรซึ่งครอบคลุมเร่ือง ธรรมชาติของความรูทางวิทยาศาสตร การทํางานทางวิทยาศาสตร 

ความสัมพันธวิทยาศาสตร-เทคโนโลยี-คณิตศาสตรและสังคม เครื่องมือ วิธีการและกระบวนการที่ใช

ในการสํารวจตรวจสอบทางวิทยาศาสตร ประเทศไทยมีคะแนนเฉลี่ยอยูในอันดับที่ 28  (สุนีย  คลาย

นิล.  2545: 3-5,21-24,62-63) ซึ่งในอนาคตจะมีการประเมินคุณภาพการจัดการศึกษาตามโครงการ

ประเมินผลนักเรียนนานาชาติ ค.ศ.2000-2009 (Programme for Internatonal Student Assessment 

หรือ PISA)   โดย Organization for Economic Cooperation and Development (OECD) จะ

ประเมินนักเรียนที่จบการศึกษาภาคบังคับเกี่ยวกับความรูและทักษะที่จําเปนในการดํารงชีวิตและมี

สวนรวมในสังคมในอนาคตไดอยางมีคุณภาพหรือไม โดยกําหนดกลุมประชากรเปาหมายของการ

ประเมินเปนเยาวชนอายุ 15 ป โดยมีจุดเนนคือการประเมินการรูเร่ือง (Literacy) หลักการสําคัญคือ

ตนแบบการเรียนรูตลอดชีวิต ซึ่งเนนที่ความรูใหมและทักษะที่จําเปนเพื่อการปรับตัวเขากับโลกที่

เปลี่ยนแปลง วิชาที่เปนตัวแทนของการวางรากฐานมีสามดาน คือการรูเ ร่ืองดานการอาน ดาน

คณิตศาสตร และดานวิทยาศาสตร โดยเฉพาะการรูเร่ืองดานวิทยาศาสตร (Science Literacy) 

หมายถึงการรูกระบวนการ (Process) การรูแนวคิดและสาระเนื้อหา (Concepts and Content) และ

การรูจักการใชวิทยาศาสตรเพื่อจะเขาใจและชวยตัดสินใจเกี่ยวกับโลกธรรมชาติที่เกี่ยวของกับนักเรียน

ทั้งปจจุบันและอนาคต (สุนีย  คลายนิล.  2545: 10-13) 

 การสืบคน (Investigation)  เปนการศึกษาคนควาหาความรูทางวิทยาศาสตรซึ่งจะมีสวนของ

ความสัมพันธในการใชความรูและทักษะตางๆไดแก การถามคําถาม การตั้งสมมติฐาน การกําหนดตัว

แปร การวางแผน การลงมือปฏิบัติการทดลองตามแผนที่วางไว การเลือกใชเครื่องมือในการวัด การจด

บันทึกขอมูล การแปลความหมาย จัดกระทําขอมูลหลักฐานและผลตางๆ การลงขอสรุปหรือการสรุป

อางอิงจากผลการทดลอง การประเมินหลักฐานที่ไดและการปฏิบัติ การสื่อสาร และการทํานายหรือ

พยากรณ การสืบคนมีความสัมพันธอยางมากกับการแกปญหา (Problem-solving) เพราะเสนอแนว

ทางเลือกในการแกปญหาไดหลายแนวทาง นักเรียนจะตองใชมโนทัศน (Concepts)  กระบวนการทาง

สติปญญา (Cognitive processes) และทักษะ (Skill) ในการแกปญหา (Foulds et al.  1990) 
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 จากรายงานการสังเคราะห รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูของครูตนแบบ (ตาม

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542)  รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูตามกลุมสาระการ

เรียนรูวิทยาศาสตร (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา.  2547) มีรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู

ตามกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรจํานวน 26 รูปแบบ แบงเปนรูปแบบการจัดกระบวนการการ

เรียนรูแบบการพัฒนากระบวนการคิดและการจัดการ 11 รูปแบบ  รูปแบบการจัดกระบวนเรียนรูแบบ

ใชประสบการณจริง 11 รูปแบบ  รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูแบบบูรณาการ 2 รูปแบบ และ

รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูจากแหลงวิทยาการ 2 รูปแบบ  ซึ่งยังไมพบรูปแบบการจัด

กระบวนการเรียนรูดวยวิธีการสืบคน  

 จากสภาพปญหาการเรียนการสอนวิทยาศาสตรและการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตร

เพื่อเตรียมนักเรียนใหพรอมรับการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ ค.ศ.2000-2009 ดังกลาวการจัด

กระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรนาจะนําวิธีการสืบคน (Investigation Approach) มาใชได ซึ่งจะ

สอดคลองกับแนวทางการประเมินผลนักเรียนนานาชาติและพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.

2542 และแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ที่

กําหนดคุณภาพของผูเรียนที่จบการศึกษาข้ันพื้นฐานในกลุมวิทยาศาสตรเมื่อจบชวงชั้นหนึ่งๆ ผูเรียน

จะตองมีทั้งความรู ความคิด ทักษะกระบวนการและจิตวิทยาศาสตรเปนสําคัญตามตองการ ประกอบ

กับรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนในประเทศไทยมีนอย อนึ่งผูวิจัย

เปนอาจารยสอนที่คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และสอนที่โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครปฐมดวย มีวิชาวิทยาศาสตรเพิ่มเติม ว31201 (กระบวนการวิทยาศาสตรกับการทําโครงงานเพื่อ

แกปญหา) ในชวงชั้นที่ 3 จึงเห็นวาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมนาจะเปนสถานที่ใช

ทดลองการทําวิจัยในเรื่องนี้ได ผูวิจัยคาดวาการพัฒนาการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวย

วิธีการสืบคน สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 นี้ จะทําใหนักเรียนสามารถระบุตัวแปรตน ตัวแปรตาม และ

ตัวแปรควบคุม โดยใชมโนทัศน  กระบวนการทางสติปญญา และทักษะแกปญหาไดดวยตนเอง 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดต้ังความมุงหมายไวดังนี้ 

 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร   ทักษะการแกปญหา ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ และจิตวิทยาศาสตร ในการจัดกระบวนการเรียนรู

วิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน 3 รูปแบบ คือ รูปแบบที่ 1 การสืบคนแบบปด   รูปแบบที่ 2 การสืบคน

แบบปดและแบบกึ่งปด และ รูปแบบที่ 3 การสืบคนแบบปด แบบกึ่งปดและแบบเปด   
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ความสําคัญของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ทําใหไดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนที่สงเสริมใหเกิด

ทักษะการแกปญหา และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ ซึ่งจะกอใหเกิดการพัฒนา

ความสามารถทางดานวิทยาศาสตรสําหรับนักเรียนโดยตรงและสามารถนําวิธีการนี้ไปแกปญหาที่

เกี่ยวของกับวิทยาศาสตร อันจะเปนการพัฒนานักเรียนไปสูการเปนนักวิทยาศาสตรและเปนแนวทาง

ในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูผูสอนวิทยาศาสตรตอไป 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 กลุมเปาหมายที่ศึกษา 
              นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎนครปฐมจํานวน 135 คน 

ประจําปการศึกษา 2550 แบงเปน กลุมทดลองจํานวน 3 กลุมๆละ 45 คน  

มีรายละเอียดการจัดกระทํากับกลุมตัวอยางดังนี้ 

 1.  การจัดกระทํากับกลุมตัวอยาง มีดังนี้ 

  1.1  กลุมทดลองที่ 1 ไดรับการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนตาม

รูปแบบที่ 1 คือ การสืบคนแบบปด    

  1.2  กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนตาม

รูปแบบที่ 2 คือ การสืบคนแบบปดและแบบกึ่งปด ตามลําดับ 

                   1.3  กลุมทดลองที่ 3 ไดรับการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนตาม

รูปแบบที่ 3 คือ การสืบคนแบบปด แบบกึ่งปดและแบบเปด ตามลําดับ  

 2.  เนื้อหาที่ใชในการทดลอง รายวิชาวิทยาศาสตรเพิ่มเตมิ (ว 31201 : กระบวนการ

วิทยาศาสตรกบัการทาํโครงงานเพื่อแกปญหา) สาระการเรียนรูพืน้ฐานกลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร ชวงชัน้ที ่3 มาตรฐาน 8.1 

 3.  ระยะเวลาที่ใชทดลอง 14 ชั่วโมง  เวลาเรียน  2  ชั่วโมง/สัปดาห  โดยทดลองจัด

กระบวนการเรยีนรูวทิยาศาสตรในภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2550 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
 1.  ตัวแปรอิสระ 

  รูปแบบของวิธีการสืบคนในการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน  3 

รูปแบบ ไดแก รูปแบบที่ 1 การสืบคนแบบปด   รูปแบบที่ 2 การสืบคนแบบปดและแบบกึ่งปด และ 

รูปแบบที่ 3 การสืบคนแบบปด แบบกึ่งปดและแบบเปด 
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 2.  ตัวแปรตาม 

  ผลการเรียนรูของผูเรียนใน 4 ดาน ตอไปนี้  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ทักษะ

การแกปญหา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ และ จิตวิทยาศาสตร 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  การจัดกระบวนการเรยีนรูดวยวธิีการสืบคน หมายถงึ การจัดกิจกรรมการเรยีนการ

สอนเพื่อสงเสริมใหเกิดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร  ทักษะการแกปญหา  ทักษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการ และจิตวิทยาศาสตร ดวยวิธกีารสืบคนซึ่งมี 5 ข้ันตอนดังนี ้

  1.1  การตรวจสอบทักษะพื้นฐาน หมายถึงการวัดทักษะพืน้ฐานที่จาํเปนของนกัเรียน

สําหรับการสืบคน เชน การใชเครื่องมือ  การวัด  หนวยการวัด  การกาํหนดตัวแปร  การวางแผนการ

ทดลอง  การบันทกึผลการทดลอง  การเขยีนกราฟ  การแปลขอมูลและการสรุปผล             

  1.2  การพัฒนากิจกรรมเฉพาะทักษะที่ตองพัฒนา หมายถึง การทําความเขาใจและ

พัฒนาทักษะที่นกัเรียนขาดหายไปซึง่เปนทักษะที่ตองใชในการสืบคน บางทกัษะอาจใชคําถามที่ชวย

ชี้นําทาง เชน ทักษะการกําหนดนิยามเชงิปฏิบัติการ  ทกัษะการกําหนดและควบคมุตัวแปร  และ 

ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 

  1.3  การใชคําถามที่ชวยชีน้ําทาง (enabling question) หมายถงึการนําขอคําถามที่

กระตุนใหนักเรียนคิดตามหรือเปนคําถามนําทางเพื่อชวยใหนกัเรียนสามารถปฏิบัติและคิดอยางเปน

ระบบ 

  1.4  วธิีการสบืคน หมายถงึวิธกีารหาความรูทางวิทยาศาสตรดวยการทดลองที่มกีาร

ออกแบบการทดลอง การวดัและการจัดกระทําขอมูลเพือ่ใหนักเรียนเกิดทักษะการแกปญหา ในการ

ดําเนนิการสืบคนนี้จะดาํเนนิการสืบคนตามขั้นตอนการสืบคนที่ผูวิจยัไดพัฒนาขึ้น 10 ข้ันตอน ไดแก 

1) การระบุปญหา 2)การตั้งสมมติฐาน 3)การระบุตัวแปร 4)การทาํความเขาใจกับศัพทเฉพาะ 5)การ

วางแผนและออกแบบการทดลอง 6)ทําการสืบคน 7)การบันทกึผล(ตารางและกราฟ) 8)การแปร

ความหมายและลงขอสรุป 9)การประเมินวิธีการและผลที่เกิดขึ้น และ10)การสื่อสารผลที่ได ซึ่งแบง

วิธีการสืบคนเปน 3 วิธ ีคือ 

   1.4.1 การสืบคนแบบปด หมายถงึการแกปญหาที่ครูเปนผูกาํหนดปญหาให 

นักเรียนทาํการสืบคนโดยครูกําหนดขั้นตอนการสืบคนให 7 ข้ันตอนแรก ข้ันตอนที่ 8 - 10 ใชคําถาม

ชี้นํา 
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   1.4.2 การสืบคนแบบกึ่งปดและใชคําถามที่ชวยชี้นาํทาง หมายถงึการแกปญหา

ที่ครูเปนผูกาํหนดปญหาใหในขั้นตอนที่ 1 สวนขั้นตอนที ่2 - 10  นักเรียนทาํการสืบคนดวยตนเองโดย

การใชคําถามที่ชวยชี้นาํทาง 

   1.4.3  การสบืคนแบบเปด  หมายถึง  การแกปญหาที่ครูกําหนดใหในขั้นตอนที ่1 

สวนขั้นตอนที ่2 - 10 นักเรียนทาํการสืบคนดวยตนเองทัง้หมด 

  1.5  การเกิดทักษะที่ตองการนาํไปใชประโยชน หมายถงึ  นักเรยีนเกิดทักษะการ

แกปญหาและทักษะกระบวนการขัน้บูรณาการแลว สามารถนาํทักษะที่ไดไปใชในการแกปญหาอื่นๆได

ดวยตัวนักเรียนเอง 

 2.  รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูดวยวิธีการสืบคน หมายถึง การจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนดวยวิธีการสืบคน แบงเปน 3 รูปแบบคือ 

                    2.1 รูปแบบที่ 1 หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่ใชวิธีการ

สืบคนแบบปดอยางเดียว  

                    2.2 รูปแบบที่ 2 หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่ใชวิธีการ

สืบคนแบบปดและวิธีการสืบคนแบบกึ่งปดซึ่งใชคําถามที่ชวยชี้นําทาง ตามลําดับ 

                    2.3 รูปแบบที่ 3 หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่ใชวิธีการ

สืบคนแบบปด วิธีการสืบคนแบบกึ่งปดซึ่งใชคําถามที่ชวยชี้นําทาง และวิธีการสืบคนแบบเปด 

ตามลําดับ    

 3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  หมายถึง  ผลการเรียนรูดานวทิยาศาสตรที่เกิด

จากการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวธิีการสืบคน ในดานความรูความเขาใจ (Klopfer.  1971) ไดแก 

ความรูเกีย่วกบัขอเท็จจริง ความรูเกีย่วกับศัพทวทิยาศาสตร  ความรูเกี่ยวกับมโนทศันทางวิทยาศาสตร 

ความรูเกีย่วกบัขอตกลง ความรูเกี่ยวกับลําดับข้ันและแนวโนม ความรูเกี่ยวกบัการจัดจําพวก ประเภท 

และเกณฑตางๆ ความรูเกี่ยวกับเทคนิคและกรรมวิธทีางวทิยาศาสตร ความรูเกี่ยวกบัหลักการและ

กฎเกณฑทางวิทยาศาสตร ความรูเกีย่วกบัทฤษฎีและผงัมโนทัศน การระบุถึงความรูที่อยูในรูปแบบ

ใหมๆ  การแปลความรูจากสญัลักษณหนึ่งไปเปนสัญลักษณอ่ืน 

  ผลสัมฤทธิ์การเรียนวทิยาศาสตรวัดไดจากแบบวัดที่ผูวจิัยสรางขึน้ โดยผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดานความรูความจําและดานความเขาใจใชขอสอบแบบปรนัย 

 4.  ทักษะการแกปญหา  หมายถงึ  ความสามารถในการหาคาํตอบของปญหาดวยวิธีการ

สืบคนตามขั้นตอนดังนี ้ 

  4.1  การทําความเขาใจกบัปญหา  หมายถงึ  ความสามารถในการวิเคราะหวา ปญหา

คืออะไร มีสาเหตุมาจากอะไร 
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  4.2  การวางแผนแกปญหา  หมายถงึ  ความสามารถในการคิดหาวธิแีกปญหาโดยใช

ขอมูลจากขั้นทําความเขาใจปญหา ประกอบกับขอมูลและความรูเกีย่วกับปญหานั้น โดยการ

ต้ังสมมติฐาน การกําหนดวิธกีารทดลองและแนวทางประเมินผล  

  4.3  การลงมอืแกปญหา  หมายถงึ  ความสามารถในการลงมือแกปญหาตามที่ได

วางแผนไว 

  4.4  การประเมินผลการแกปญหา  หมายถงึ  ความสามารถในการประเมินไดวาผลที่

ไดถูกตองหรือบรรลุผลหรือไม หากไมบรรลผุลตองยอนกลับไปทําความเขาใจปญหาและวางแผน

แกปญหาใหม  

  4.5  การนําวธิีการแกปญหาไปใชกับปญหาอื่น  หมายถงึ  ความสามารถในการระบุ

ไดวาวิธกีารในการแกปญหานั้นๆ สามารถนําไปใชแกปญหาอืน่ใดไดบาง 

  ความสามารถในการแกปญหาวัดไดจากชิน้งานนักเรียนซึ่งเปนผลการแกปญหาที่ไดจาก

สถานการณทีน่ักเรียนทาํการสืบคนแบบเปดครั้งที่ 3 ทีผู่วิจัยสรางขึ้น โดยใหคะแนนตามเกณฑรูบริค 

 5.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ  หมายถึง  ความสามารถในการ

สืบคนหาความรูโดยผานการปฎิบัติ การฝกฝนความคิดอยางมีระบบ ประกอบดวย  

  5.1  ทักษะการตั้งสมมติฐาน  หมายถงึ  ความสามารถในการคิดหาคําตอบลวงหนา

กอนทําการทดลองโดยอาศยัการสังเกต ความรูและประสบการณเดิม ซึ่งเปนความสมัพันธระหวางตัว

แปรตนกับตัวแปรตาม   

  5.2  ทักษะการกําหนดนยิามเชิงปฏิบัติการ  หมายถึง  ความสามารถในการกําหนด

ความหมายและขอบเขตของคําตางๆ (ที่อยูในสมมติฐานที่ตองการทดลอง)ใหเขาใจตรงกันและ

สามารถสงัเกตหรือวัดได  

  5.3  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร  หมายถงึ  ความสามารถในการชี้บงตัว

แปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม ในสมมติฐาน รวมทัง้ความสามารถในการควบคุมและการ

เปลี่ยนคาตวัแปร  

  5.4  ทักษะการปฏิบัติการทดลอง  หมายถึง  ความสามารถในการปฏิบัติการเพื่อหา

คําตอบจากสมมติฐานที่ต้ังไวไดแก การออกแบบการทดลอง การปฏิบัติการทดลองและการบนัทกึผล

การทดลองรูปแบบตางๆ  

  5.5  ทักษะการตีความหมายขอมลูและลงขอสรุป  หมายถงึ  ความสามารถในการ

แปลความหมายหรือบรรยายลักษณะของขอมูล และอธบิายความสัมพันธของขอมลูเปนความสมัพันธ

ระหวางตัวแปรตนกับตัวแปรตาม 



 9 

  ผลการเรียนรูดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรวัดไดจากชิ้นงานนักเรียนที่เกิดจาก

ผลของการสืบคนแบบเปดครั้งที่ 3 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยอาศัยหลักการใหคะแนนดวยเกณฑรูบริค 

 6.  จิตวิทยาศาสตร หมายถึง ลักษณะตางๆที่เกิดจากการศึกษาหาความรูโดยใชการสืบคน  

ไดแก 

  6.1  ความสนใจใฝรู  หมายถงึ  ความรูสึกชอบหรือพอใจอยากแสวงหา มีแนวโนมที่จะ

เขารวมหรือทาํกิจกรรมตางๆเกี่ยวกบัวทิยาศาสตรและมองเหน็ความสาํคัญของวทิยาศาสตร 

  6.2  ความซื่อสัตย  หมายถึง  การแสดงออกของพฤติกรรมในลักษณะที่ประพฤติปฏิบัติ

อยางตรงไปตรงมาตามสภาพความเปนจริง ไมทุจริตหลอกลวง ไมคดโกง ไมผันแปรตามความตองการ

ของตนหรือของผูอ่ืน 

  6.3  ความอดทน มุงมั่น หมายถงึ  คุณลักษณะอยางหนึง่ของบุคคลที่แสดงออกใน

ลักษณะของความสามารถทางรางกาย ความคิด และจิตใจที่จะปฏิบัติกิจกรรมตางๆใหสําเร็จได โดย

ไมคํานึงถึงอปุสรรคใดๆ มีความรับผิดชอบ และจะสามารถบังคับตนเองเมื่อเกิดความเหนื่อยออนและ

เกียจครานได  

  6.4  การมีใจกวางยอมรับฟงความคิดเห็นหรือมีเหตุผลที่เพียงพอ  หมายถึง  

ลักษณะของพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการไมยึดถือความคิดเห็นของตนเองเปนใหญ ยอมรับฟงความ

คิดเห็นของผูอ่ืนที่ตางจากของตนวามีความสําคัญเทาเทยีมกัน สามารถรับฟงคําวิพากษวิจารณ ขอ

โตแยงและเตม็ใจที่จะทบทวนหรือเปลี่ยนแปลงความคดิเห็น 

  ผลการเรียนรูดานจิตวทิยาศาสตรวัดไดจากการปรับปรุงแบบวัดจิตวทิยาศาสตรของ   

จุลพงษ  กลิ่นหอม. (2549: 95-100) 
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ภาพประกอบ  1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 

ตัวแปรอิสระ 
 

1.รูปแบบที่ 1 การจัดกระบวนการเรียนรู 

   วิทยาศาสตรดวยวิธกีารสบืคนแบบปด 

   อยางเดียว 

 

2.รูปแบบที่ 2 การจัดกระบวนการเรียนรู 

   วิทยาศาสตรดวยวิธกีารสบืคนแบบปด 

   และวิธีการสืบคนแบบกึ่งปด 

 

3.รูปแบบที่ 3 การจัดกระบวนการเรียนรู 

   วิทยาศาสตรดวยวิธกีารสบืคนแบบปด 

   วิธีการสืบคนแบบกึ่งปด และวิธีการ 

   สืบคนแบบเปด 

ตัวแปรตาม 
 

 

1.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   วิทยาศาสตร 

 

2.ทักษะการแกปญหา 

 

3.ทักษะกระบวนการ 

   วิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ 

 

4.จิตวิทยาศาสตร 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด หลักการเชิงทฤษฎีจากเอกสารตางๆตลอดจนงานวิจัยที่เกีย่วของโดย

นําเสนอสาระเปนลําดับดังตอไปนี้ 

 1.  การสืบคน 

  -  ความหมาย 

  -  ชนิดของการสืบคน 

  -  ข้ันตอนการสืบคน 

  -  คําถามเพื่อชวยชีน้ําทาง 

  -  แนวทางการจัดกระบวนการเรียนการสอนดวยการสืบคน 

  -  การประเมินตนเองและความสามารถในการสืบคน 

 2.  ทฤษฎีการเรียนรู 

 3.  กระบวนการเรียนรู 

 4.  การพฒันาการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตร 

 5.  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

 6.  การแกปญหา 

 7.  จิตวิทยาศาสตร 

 8.  งานวิจยัทีเ่กี่ยวของทัง้ในประเทศและตางประเทศ 

 9.  กรอบความคิดการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน 

 

1.  การสืบคน (Investigations) 
 

 1.1  คําแปล  ไดมีผูแปลคําวา Investigation ไวหลากหลายดังนี ้

  คณะกรรมการบัญญัติศัพทของราชบัณฑติยสถานและกระทรวงทบวงกรม(ม.ป.ป.)ไดให

ความหมายในศัพทบัญญัติ คําวา Investigation หมายถึง การสืบสวน ซึง่การสืบสวนนี้จะใชในทาง

การแพทยและสถิติ 

  กรมวิชาการ : 2544(201) ไดใหคําแปลในศัพทบัญญัติการศึกษา วา การสืบคน หรือการ

สืบสวน 
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  เธียรชัย เอี่ยมวรเมธ : 2547(635) ไดแปลในพจนานุกรมไทยฉบับ 80,000 คํา วา การ

สํารวจ การสํารวจศึกษาและการสํารวจคนควา 

  ศูนยการแปลและลามเฉลิมพระเกียรติคณะอักษรศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 

:2547(481) ไดแปลในพจนานุกรมออกซฟอรด-ริเวอร บุคส อังกฤษ-ไทยวา การสบืสวน  การสอบสวน 

และใหคําแปล a scientific investigation วาการสํารวจคนควาทางวทิยาศาสตร 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2547 : 141) ไดใหคําแปลในการอบรมครูมัธยมศึกษาในประเทศ

ไทยตามโครงการ Developing teaching techniques and learning processes in science 

workshop  วา การสืบคน 

  ศิริพร มโนพิเชฐวัฒนา (2547 : 94) ไดใหคําแปลวาเปนกิจกรรมการสบืสอบ 

  วินเดล (Windale. 2004 : 173) ไดกลาววาการสืบคนเปนกิจกรรมที่นกัเรียนจะตองระบุ

ตัวแปร คัดเลือกตัวแปรตนหรือตัวแปรอิสระ ต้ังสมมติฐาน ผลของตัวแปรตน(อิสระ) ที่มีตอตัวแปรตาม 

และสามารถวางแผนทําการทดลองทดสอบสมมติฐานสืบคน นักเรียนสามารถเปลี่ยนตัวแปรตนหรือ

ตัวแปรอิสระในเชิงปริมาณ(วัดได) สามารถควบคุมตัวแปรอื่นๆ และวดัผลตัวแปรตามอยางแมนยํา

ถูกตอง 

  ก็อตและคณะ (Gott et al. 1988) ไมไดใหความหมายของ การสืบคนโดยตรง แตจดัรวม

การสืบคนเปนประเภทหนึ่งของการฝกปฏบัิติทางวทิยาศาสตร (Practical science)  ดังรายละเอยีดใน

ตาราง 1 

 

ตาราง  1  ชนดิของการฝกปฏิบัติทางวิทยาศาสตร 

 

ชนิดของการฝกปฏิบัติ จุดมุงหมาย 

1.  ทักษะ (Skill) 

2.  การสังเกต (Observation) 

 

 

3.  การสืบเสาะ (Enquiry) 

4.  การอธิบายดวยภาพประกอบ 

    (Illustration) 

5.  การสืบคน (Investigation) 

 

เพื่อการเรียนรูทักษะปฏิบัติ 

ใหนักเรียนมีโอกาสใชแนวคิดกรอบการทาํงาน 

ในสวนเกี่ยวของกับวัตถุและเหตุการณจริงทาํให 

เกิดความคิดทางวิทยาศาสตร 

เพื่อการคนพบหรือไดเรียนรู มโนทัศน  กฎ หรือหลักการ 

เพื่อพิสูจนความจริง หรือมโนทัศนพิเศษ กฎหรือ 

หลักการ 

เพื่อใหโอกาสนักเรียนใชมโนทัศน  กระบวนการทาง 

สติปญญา และทักษะแกปญหา 
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 จากตารางอาจอธิบายขยายความไดดังนี ้

 การฝกทักษะปฏิบัติ (Skills Practicals) จะรวมไปถึงการจัดเอกสาร ฝกการอาน การใช

เครื่องมือ ฝกทักษะตางๆเชนใหนักเรียนไดศึกษาการสรางกราฟเสน กราฟแทง วิธีการแบบนี้ทาํให

นักเรียนเกิดทกัษะพื้นฐานทีจ่ําเปนในการฝกปฏิบัติทางวิทยาศาสตรตอไป 

 การสังเกต (Observation) การสังเกตทางวทิยาศาสตรไดมีคําอธิบายวาเปนการหวงัวาจาก

ส่ิงที่สังเกตจะนําไปประยกุตใชกับความรูมโนทัศนทางวทิยาศาสตร (Scientific conceptual 

knowledge) เกี่ยวกับวัตถหุรือเหตุการณทีเ่กี่ยวของกับคําถามหรือปญหาทางวทิยาศาสตร 

 การสืบเสาะ (Enquiry) คือ การฝกปฏิบัติที่ใหนักเรียนไดคนพบมโนทศันดวยตนเอง วิธกีาร

ทดลองจะตองจัดทําอยางระมัดระวังเพื่อใหนกัเรียนทัง้หมดสามารถเรียนรูมโนทัศนและไดบรรลุ

วัตถุประสงค 

 การอธิบายดวยภาพประกอบ (Illustration) คือการอธิบายการปฏิบัติการดวยการแสดงให

เห็นหรือดวยภาพประกอบ มจีุดประสงคเพือ่สาธิตใหเกิดความเขาใจมโนทัศน กฎ และหลักการ ซึง่ครู

ไดเคยสอนไวกอนหนานี้แลว เพื่อชวยใหนักเรียนไดเหน็กิจกรรมที่เกดิขึ้นจริงและสมัพันธกับทฤษฎีโดย

ใกลเคียงกบัความจรงิมากทีสุ่ด วิธีการนี้ครูอาจจะสาธิตเองหรือเปนงานที่ครูบอกแนวทางการทดลอง

ให มีคูมือการปฏิบัติ รายละเอียดของการปฏิบัติใหนกัเรยีนทําตาม จุดประสงควิธกีารนี้เพื่อใหนักเรียน

เกิดความเขาใจที่ชัดเจนขึ้น       

 การสืบคน (Investigation) เปนทางเลือกโดยทั่วไปของการแกปญหาเนื่องจากในงานที่

อธิบายดวยภาพหรือการสืบเสาะจะมีการควบคุมการออกแบบการทดลอง ซึ่งกิจกรรมของการสืบคน

จะเนนใหนักเรียนไดมีการออกแบบการทดลอง การวัด และการจัดกระทําขอมูล จุดประสงคหลักของ

การสืบคนเพื่อใหนักเรียนเกดิมโนทัศน ,กระบวนการทางสติปญญา และทักษะในการแกปญหา 

 สําหรับ ก็อตและดักแกน (Gott and Duggan. 1995) กลาววาวธิีการสืบคนจะมกีาร

แกปญหาซึง่เปนวิธีแกปญหาที่ไมเหมือนที่ใชกนัโดยทั่วไปตามปกติ แตจะตองมีความเขาใจมโนทศัน

และวิธีการ (Conceptual and procedural understanding) และอธิบายวาความเขาใจ 

มโนทัศน (Conceptual understanding) หมายถึง ความจริง กฎ และหลักการในทางวทิยาศาสตร 

และความเขาใจวิธีการ (Procedural understanding) ซึ่งสัมพนัธหรือนําไปสู”ความเขาใจหลกัฐาน

หรือมีมโนทัศนของหลกัฐาน (Concepts of evidence)”  จะเกี่ยวของกบัการออกแบบ การวัด การจัด

กระทาํขอมูลและการประเมนิผลในงานสบืคน 

 จากความหมายที่ไดรวบรวมมาผูวจิัยขอใชคํา Investigation วาการสบืคน ซึง่สรุปวาเปน

กิจกรรมทีน่ักเรียนจะตอง คนหาปญหา ต้ังสมมติฐาน ระบุตัวแปร ออกแบบการทดลอง มกีารวัด การ

จัดกระทําขอมูล การสรุปและประเมินผลได 
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 1.2 ชนิดของการสืบคน 

  วิธีการสืบคนสวนใหญมีการพัฒนาในประเทศอังกฤษในรูปของหนวยงานหรือโครงการ

ดังนัน้ชนิดของการสืบคนจึงมีการแบงกันตามแนวคิดของแตละหนวยงานดังนี ้

  1.2.1 โครงการใหนักเรียนทาํโครงงาน(ปลายเปด)ดวยตนเองอยางอิสระ (The Open-

ended work in Science Project : OPENS ) 

   จากงานวิจยัของไซมอนและโจนส (Simon and Jones. 1992) ที่ใหนกัเรียนทาํ

โครงงาน (ปลายเปด) ดวยตนเองอยางอิสระเสนอแนะงานที่นกัเรียนทาํเปน 3 ระดับ โดยพจิารณาจาก

กิจกรรมในการทํางาน การกาํหนดปญหา (defining the problem) การเลือกวิธีการ และการแกปญหา  

ดังตาราง 2 

 

ตาราง  2  การแบงกิจกรรมการทาํงานโดย OPENS 

 

งานที ่ กําหนดปญหา เลือกวิธกีาร การแกปญหา 

1 

2 

3 

ครูกําหนด 

ครูกําหนด 

นักเรียนคิดเอง 

ครูกําหนด 

นักเรียนคิดเอง 

นักเรียนคิดเอง 

ครูกําหนด 

นักเรียนคิดเอง 

นักเรียนคิดเอง 

 

   งานที ่ 1 ครูกําหนดใหทั้งหมดเหมือนกับการสืบเสาะ-ฐานการปฏิบัติ (enquiry-

based practical) 

   งานที ่2 เปนการสืบคนที่ครูเปนผูกาํหนดปญหาให และใหนกัเรียนเลือกวิธกีาร

แกปญหาเอง 

   งานที ่3 เปนการสืบคนโดยนกัเรียนเองทัง้หมด ต้ังแตคิดกําหนดหาปญหาเอง เลือก

วิธีการแกปญหาดวยตนเอง 

  1.2.2 การประเมินการฝกปฏบัิติในวิทยาศาสตร (The Assessment of Practical Work 

in Science : APWIS) 

   จากงานวิจยัการพัฒนาทักษะการสืบคนดวยการปรับและเพิ่มตัวแปรใหนกัเรียนของ

ฟาวด และ กอ็ต (Fould and Gott. 1988) ไดพัฒนางานในการสืบคนโดยคํานึงถึงตัวแปรเปนหลกัโดย

ที่ระดับของงานขึ้นกับระดับความเขาใจของนักเรียนและความยากของงาน ดังนี ้

   1. คําถามที่เกีย่วของกับตัวแปร 1 ตัวแปร (A single categoric variable)  
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   2. คําถามที่เกีย่วของกับตัวแปรที่มีความตอเนื่องกัน 1 ตัวแปร (A single continuous 

variable) ใชคําถามทีน่ักเรียนอธิบายตัวแปรอิสระที่มีลําดับข้ัน (Categoric) เชนอณุหภูมิ อาจจะบอก

ในรูปของความรอน อุน และเย็น 

   3. คําถามที่เกีย่วของกับตัวแปรอิสระมากกวา 1 ตัว ( More than one independent 

variable) ตัวอยางเชนตวัแปรทางชีวภาพที่ใชในการทดลองและมีตัวแปรอิสระตัวหนึง่ที่ใชควบคมุหรือ

เปนมาตรฐาน 

   4. คําถามที่ตองการใชเทคนิคแกปญหาเพื่อการสราง (Constructional activities) 

เชน ใหนกัเรียนคิดหรือสรางถังที่มีฉนวนกนัความรอน (กันน้ํารอน) 

  1.2.3 คณะกรรมการหลกัสตูรแหงชาติ (The National Curriculum Council : NCC) 

   NCC รวมกับ Department of Education and Science : DES (Foulds et al. 

1992)  ไดอธิบายการสืบคนตาม APU (The Assessment of Performance Unit)  โดยแบงชนดิของ

ตัวแปรอิสระออกเปน 4 ชนิด ดังตาราง 3 

 

ตาราง 3  ชนดิของการสืบคนโดย NCC และ DES เกี่ยวกับลักษณะของตัวแปร 

 

ชนิดที ่ ตัวแปรอิสระ 1 ตัวแปรอิสระ 2 ตัวแปรอิสระ 3 

1 

2 

3 

4 

ลําดับข้ัน 

ตอเนื่อง 

ลําดับข้ัน 

ตอเนื่อง 

- 

- 

ลําดับข้ัน 

ตอเนื่อง 

ตอเนื่อง 

ตอเนื่อง 

ตอเนื่อง 

ตอเนื่อง 

 

   NCC และ DES ระบุชนิดของการสืบคนชนิดที่ 1 และ 2 เหมือนกับของ APWIS  แต

การออกแบบรวม ตัวแปรมากกวาในชนิดที ่3 และชนิดที ่4 เปนตัวแปรที่ไมตอเนื่องกัน 

  1.2.4  วินเดล (Windale. 2004) ไดฝกอบรมครูมัธยมศึกษาในประเทศไทยตามโครงการ 

Developing teaching techniques and learning processes in science workshop และไดแบงการ

สืบคนเปน 2 ชนิด กลาวคือ 

   1. การสืบคนแบบเปด  (Opened Investigation) เปนรูปแบบที่นกัเรียนกาํหนดตัว

แปร  การวางแผนและออกแบบการทดลอง  การรวบรวมขอมูล  วิเคราะหขอมูล  การสรุปผล  และการ

ประเมินผลการสืบคนดวยตนเอง 
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   2. การสืบคนแบบปด   (Closed Investigation)  เปนรูปแบบที่ครูชวยแนะนําการ

กําหนดตัวแปร  การวางแผนและออกแบบการทดลอง  การรวบรวมขอมูล  วิเคราะหขอมูล  การลง

ขอสรุป และการประเมินผลการสืบคน 

   จากการที่ผูวิจยัไดศึกษาขอมูลเกี่ยวกับการสืบคน ซึ่งเปนวิธกีารสอนวทิยาศาสตรวิธี

หนึง่ที่ใชในประเทศอังกฤษทีม่ีการพฒันาจากหนวยงานตางๆของอังกฤษใหเหมาะสมและมีการ

นําไปใชสอนในประเทศตางๆหลายประเทศและใชชื่อแตกตางกันไป สําหรับประเทศไทยนัน้ไดมีการ

ฝกอบรมใหครูบางแลว แตครูยังไมไดนําวธิีการนี้มาใชสอนอยางจริงจงั และที่นาํมาใชจะมีลักษณะของ

การสืบคนแบบปดในกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร ผูวจิัยจึงคิดที่จะนําการสืบคนมาทาํการวิจัยเพื่อหา

ข้ันตอนการสืบคนที่เหมาะสมสําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่3  ทั้งนีเ้พราะการสืบคนเปนวิธีการที่สามารถ

ชวยใหนักเรียนแกปญหาไดดีวิธีการหนึง่ ซ่ึงกิจกรรมจะเนนที่การออกแบบการทดลอง การวัด การจัด

กระทาํขอมูลและการประเมนิผล การสืบคนแบงออกเปนหลายชนิดตามหนวยงานหรือนักการศึกษา

เปนผูแบง แตผูวิจัยเลือกเอาการแบงโดยวินเดล. 2547 ซึ่งเปนผูอบรมครูมัธยมศึกษาในประเทศไทย

ตามโครงการ Developing teaching techniques and learning processes in science workshop 

ซึ่งแบงเปน 2 ชนิด คือ การสืบคนแบบปด และการสืบคนแบบเปด มาใชในการวิจัย  

 1.3 ข้ันตอนการสืบคน  

  1.3.1 ก็อตและเมอรฟ (Gott and Murphy. 1987) ไดพัฒนาแบบจาํลองการแกปญหา 

เพื่อชวยใหมีรายละเอยีดอธบิายแนวทางการสืบคนใหกบันักเรียน ไดระบุข้ันตอนของการสืบคน คือ 

   1. ระบุปญหา 

   2. ปรับคําถามการสืบคน และตัดสินใจวาจะสืบคนอะไร 

   3. การวางแผนการสืบคน 

   4. แกปญหาดวยการสืบคนและการวัด 

   5. บันทึกขอมลูในตารางและกราฟ 

   6. วิเคราะหขอมูลและลงขอสรุป 

   7. การประเมนิวิธกีารและผลที่เกิดขึ้น 

   8. แกปญหาได 

  ก็อตและเมอรฟยังไดพัฒนาแบบจําลองไวดังภาพประกอบ 2 
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         ระบุปญหา                                                                 แกปญหาได    

          

 

                                                   ปรับ                                 การประเมิน   

                                                  เปลี่ยน                               วิธกีารและ 

                                                                                            ผลที่เกิดขึ้น 

       การปรับคําถาม 

       การสืบคน 

       ตัดสินใจวา                         เปลี่ยน                            วิเคราะหขอมูล     

       จะสบืคนอะไร                  การออกแบบ                       และลงขอสรุป       

                                                            

                                                                                                       

 

 

      การวางแผน                              เปลี่ยน                           บันทึกขอมูล  

       การสืบคน                                วิธีการ                            ในตาราง 

                                                                                              และกราฟ         

  

                                                   สืบคนดวยการสังเกต 

                                                        และการวัด 

                                                             

  

ภาพประกอบ  2  แบบจําลองกิจกรรมการแกปญหาของก็อตและเมอรฟ 

                 (Gott and Murphy. 1987) APU 
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  1.3.2 ชิน (Chin.2003 : 36) ไดระบุข้ันตอนและจุดมุงหมายของแตละขัน้ตอนของ 

การสืบคนดังตาราง 4 

 

ตาราง  4  ข้ันตอนและจุดหมายแบบจาํลองการสืบคนของชิน 

 

ข้ันตอน จุดหมาย 

1. กอนการสบืคน 

2. การวางแผนและออกแบบ 

3. ทําการสืบคน  

4. วิเคราะห , การอธิบายผล และการนําเสนอผล 

5. หลังจากการสืบคน  

กําหนดปญหา ความรูเดิม ทํานายผล 

วางแผน  ออกแบบวิธีการทดลอง 

ลงมือปฏิบัติการทดลอง 

ผลการทดลอง 

สะทอนผลกลบั  

 

  1.3.3 สําหรับ วินเดล (Windale. 2004: 143) มีข้ันตอนการสืบคน คือ 

   1. การตั้งสมมติฐาน 

   2. วางแผน ออกแบบและทาํการสืบคน 

   3. การบันทึกผลและแปลความหมาย 

   4. การประเมนิ 

   5. การสรุปอางอิง 

   6. การสื่อสารผลที่ได 

   จากการศึกษาความหมายและขั้นตอนการสืบคนดังกลาวนี้ผูวิจยัไดวเิคราะหพบวา

โดยทัว่ไปของวิธีการสืบคน คือการแกปญหาที่มีการวางแผน ออกแบบการสืบคน ลงมือทาํการสืบคน 

บันทกึขอมูลวเิคราะหและสรุปผล ทั้งนี้ข้ันตอนของแตละคนที่อางมาตางกนั ดังตาราง 5 

 

ตาราง  5  ขอแตกตางของขัน้ตอนการสืบคนของ ก็อตและเมอรฟ ชนิ และวินเดล 
 

 แบบจําลองของก็อตและเมอรฟ            แบบจําลองของชิน              กระบวนการสืบคนของวนิเดล 

 มีการระบุปญหา การใชคําถาม           กอนสืบคนมกีารใช                  การตั้งสมมตฐิาน มีการ 

 การวัด การบันทกึขอมูลในตาราง         ความรูเดิม มีการ                 ประเมิน การสรุปอางอิงและ 

 กราฟและการประเมินวธิีการ                   ทํานายผล                                 การสื่อสารผลที่ได  
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  ผูวิจัยไดปรับข้ันตอนของวิธกีารสืบคนและนํามาใชในการวิจัยได ดังตาราง 6 

 

ตาราง  6  ข้ันตอนวิธกีารสบืคนของผูวิจยัที่ปรับจากขัน้ตอนการสืบคนของก็อตและเมอรฟ   

      ชิน และวนิเดล 

 

ข้ันตอนการสืบคนของ      ข้ันตอนการสืบคนของ    ข้ันตอนการสืบคนของ    ข้ันตอนการสืบคนที ่

ก็อตและเมอรฟ                  ชิน                               วนิเดล                           ใชในการวิจัย   

  มีข้ันตอนดังนี ้                 มีข้ันตอนดังนี ้                มีข้ันตอนดังนี ้              มีข้ันตอนดังนี ้

1.ระบุปญหา                  1.กอนการสืบคน              1.การตั้งสมมตฐิาน      1.ระบุปญหา 

2.ปรับคําถามการ           2.การวางแผนและ            2.วางแผน ออกแบบ     2.ต้ังสมมติฐาน 

   สืบคนและตดัสินวา        ออกแบบ                           และทําการสืบคน     3.ระบุตัวแปร 

   จะคนหาอะไร              3.ผลการสืบคน                 3.การบันทึกผลและ     4.ทาํความเขาใจกับ 

 3.การวางแผนการ          4.วิเคราะห  การ                  แปลความหมาย          ศัพทเฉพาะ  

    สืบคน                           อธิบายผล                     4.การประเมนิ              5.วางแผนและ 

4.แกปญหาดวยการ           และการนาํเสนอผล        5.การสรุปอางองิ             ออกแบบการทดลอง 

   สืบคนและการวัด         5.หลังจากการสบืคน         6.การสื่อสารผลที่ได     6.ทาํการสืบคน 

5.บันทึกขอมลูใน                                                                                       7.บันทกึผล(ตาราง 

   ตารางและกราฟ                                                                                        และกราฟ) 

6.วิเคราะหขอมูลและ                                                                                8.แปลความหมาย 

   ลงขอสรุป                                                                                                 และลงขอสรุป 

7.การประเมนิวิธีการ                                                                                 9.ประเมนิวิธกีาร 

   และผลที่เกดิขึ้น                                                                                        และผลที่เกิดขึ้น 

8.แกปญหาได                                                                                          10.ส่ือสารผลที่ได  

 

  

                  ข้ันตอนการสืบคนที่ผูวิจัยใชในการวิจัยไดจากตาราง 6 แบงลําดับการสบืคนที่เหมาะสม

สําหรับนักเรียนออกเปน 10 ข้ันตอน สามารถอธิบายจุดมุงหมายของแตละขั้นตอนได ดังตาราง 7 
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ตาราง  7  ข้ันตอนวิธกีารสบืคนที่ใชในการวิจัยและจุดมุงหมายของแตละขั้นตอน 

 

                           ข้ันตอน                                                       จุดมุงหมาย 

 

  1.ระบุปญหา                                                             ทําความเขาใจปญหา 

  2.ต้ังสมมติฐาน                                                       คาดคะเนเพื่อหาความสัมพนัธของตัวแปร 

  3.ระบุตัวแปร                                                          ใหรูตัวแปรอิสระ ตัวแปรตามและ 

                                                                                ตัวแปรควบคุม 

  4.ทําความเขาใจกับศัพทเฉพาะ                               ใหเขาใจมโนทัศน  

  5.วางแผนและออกแบบการทดลอง                          ไดวิธีการทาํการทดลอง  

  6.ทําการสืบคน                                                       ทาํตามแผนทีว่างไว 

  7.บันทกึผล(ตารางและกราฟ)                                  ไดผลการทดลอง 

  8.แปลความหมายและลงขอสรุป                              สรุปผลการสืบคน 

  9.ประเมินวิธกีารและผลที่เกิดขึ้น                              ดูขอผิดพลาดเพื่อแกไข 

10.ส่ือสารผลที่ได                                                      เผยแพรผลงาน 

 

 

  จากตารางอธบิายขยายความไดดังนี ้

  การระบุปญหาเปนขัน้ทีน่ักเรียนตองทําความเขาใจกบัปญหาใหชัดเจนวา ปญหาทีพ่บ

คืออะไร เกี่ยวของกับอะไรบาง มีความสัมพันธกันอยางไร 

  การตั้งสมมตฐิานเปนขั้นทีน่ักเรียนคาดคะเนคาํตอบจากปญหา ดวยการนาํความสมัพันธ

ระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรตามมาเขียนเพื่อทํานายผลของการแกปญหา 

  การระบุตัวแปรเปนขั้นที่นกัเรียนไดรูความสัมพันธของตวัแปรไดแกตัวแปรอิสระ ตัวแปร

ตาม และตัวแปรที่ตองควบคุม 

  การทาํความเขาใจกับศัพทเฉพาะเปนขัน้ที่นกัเรียนทาํความเขาใจกับมโนทัศนของ

คําศัพทเฉพาะที่เกีย่วของกบัตัวแปร เพื่อที่จะไดเลือกเครื่องมือที่เหมาะสมในการวดั หนวยของการวัด 

กําหนดขอบเขตของการวัดและวัดการเปลีย่นแปลงของตัวแปรตามไดอยางถูกตอง 

  การวางแผนและออกแบบการทดลองเปนขั้นทีน่ักเรียนจะตองนาํเอาสิง่ที่เกี่ยวของกบัตัว

แปรตางๆมากาํหนดเพื่อออกแบบการทดลองใหเหมาะสมกับเครื่องมอืที่จะใชในการวัด ออกแบบการ

บันทกึขอมูลในรูปของตาราง 
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  ทําการสืบคนเปนขั้นที่นกัเรยีนทําการทดลองตามแผนที่วางไว อยางถูกตอง 

  การบันทึกผล(ตารางและกราฟ)เปนขั้นที่นกัเรียนนําผลทีไ่ดจากการทดลองบันทึกใน

รูปแบบตารางความสัมพันธของตัวแปรและสามารถนาํเสนอในรูปของกราฟไดอยางเหมาะสม 

  การแปลความหมายและลงขอสรุปเปนขั้นที่นกัเรียนนาํผลจากกราฟที่ไดมาแปลผลการ

ทดลองและลงขอสรุปวาเปนไปตามสมมตฐิานที่ต้ังไวหรือไม 

  การประเมนิวธิีการและผลทีเ่กิดขึ้นเปนขั้นที่นกัเรียนดวูามีขอผิดพลาดเกิดขึ้นหรือไม เพื่อ

จะไดแกไขวิธีการทดลองใหถูกตอง ดูความเชื่อมั่นและความถูกตองของผลที่เกิดขึ้น 

  การสื่อสารผลที่ไดเปนขั้นทีน่ักเรียนนาํผลการแกปญหาดวยการสืบคนไปเผยแพร  

 1.4  คําถามเพื่อชวยชี้นาํทาง (Enabling Questions)  ( Windale.  2547:146) 

  คําถามเพื่อชีน้าํทางเปนการถามคําถามสาํคัญๆ ในชวงตนของการสืบคน ระหวางการทํา

การทดลองสบืคน เพื่อชวยใหนักเรียนไดใชความคิดตลอดกระบวนการสืบคนนัน้ๆ ในกรณีทีน่ักเรยีนยงั

ไมคุนเคยกับวธิีการสืบคนหรอืเพื่อฝกใหนักเรียนไดคิด ดังตัวอยาง  

  กําลังจะสืบคนเรื่องอะไร(เพือ่ชวยใหนักเรียนคนพบปญหา) 

  สามารถเปลี่ยนแปลงอะไรบางในเรื่องทีจ่ะสืบคน(เพื่อใหนักเรียนคิดถึงตัวแปรตางๆ) 

  จะเลือกทาํการเปลี่ยนแปลงอะไร(เพื่อใหนกัเรียนคิดตัวแปรอิสระ) 

  คิดวาจะเกิดอะไรขึ้นเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงสิ่งนั้น(เพื่อใหนกัเรียนคิดถงึตัวแปรตาม) 

  อะไรบางที่ตองควบคุมใหเหมือนกนัทกุครั้ง(เพื่อใหนักเรียนคิดถึงตวัแปรควบคุม)                 

 1.5  การสนับสนุนการเรียนรูดวยการสืบคน 

  ครูควรชวยเหลือและสนับสนุนนักเรียนตลอดการสืบคนดังนี ้(Windale.  2004:146) 

  1. ใชภาษาที่เหมาะสม เมื่อเร่ิมใหนักเรียนใชวิธีการสืบคนและพัฒนาทักษะ ควรให

นักเรียนคอยๆเรียนรูคํา เชน สมมติฐาน ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม ตัวแปรควบคุม การวัด เปนตน ใช

ภาษางายๆทีท่ําใหนกัเรียนเขาใจ เชน นักเรียนคิดวาจะเกิดอะไรขึ้น? จะมีอะไรที่เปลีย่นแปลง?  เราจะ

วัดคาอะไร? จะวัดอยางไร? จะใชอะไรวัด? เปนตน 

  2. สนับสนนุใหนกัเรียนรายงานปากเปลาและถามคําถามซึ่งกนัและกนัในเรื่องการสบืคน 

จะชวยใหนกัเรยีนเนนทักษะสําคัญๆ 

  3. ถามคําถามสําคัญๆนักเรียนในชวงตนของการสืบคน ระหวางการทาํการทดลองสบืคน 

จะชวยใหนกัเรียนไดใชความคิดตลอดการสืบคนนั้น เชนใชคําถามเพือ่ชวยชีน้ําทาง (Enabling 

Questions) 

  4. ใชใบวางแผน (Activity Sheets) การสืบคนเพื่อชวยนักเรียนไดบรรลุเปาหมายในการ

สืบคน 
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 1.6 แนวทางการจัดกระบวนการสอนดวยการสืบคนของครู 

  ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนดวยวธิีการสืบคน ครูจะตองพิจารณาตอบคําถาม

และดําเนนิการในหัวขอตางๆ ดังนี ้(Windale.  2004) 

  1. จะใชการสบืคนเรื่องอะไร 

  2. เร่ืองนั้นมีตัวแปรอะไรบาง 

  3. ตัวแปรที่ศึกษาวัดไดหรือไม เปลี่ยนแปลงอยางไร 

  4. การจะเลือกชนิดการสืบคนแบบใดขึ้นอยูกับลักษณะของเรื่องทีก่ําหนด และ

ความสามารถของนักเรียน  

  5. กําหนดวาควรจะใหนักเรียนเริ่มลงมือ สืบคน ในชวงไหน 

  6. เตรียม ใบวางแผน 

  7. เตรียมอุปกรณและจัดใหนักเรียนสามารถหยิบใชไดงาย 

  8. สรางหรือกระตุนความสนใจดวยการแสดงตัวอยางของสถานการณในเรื่องที่จะทําการ

สืบคน 

  9. นํานกัเรียนเขาสูกระบวนการสืบคน อาจจะดวยการใหนกัเรียนในหองเรียนระดมพลัง

สมองเพื่อใหไดตัวแปร หรือกําหนดสมมตฐิานใหนกัเรียนเพื่อทดลอง  

  10. แนะนําการใช ใบวางแผน  

  11. สาธิตการใชเครื่องมือหากเปนเครื่องมือใหม หรือทีซ่ับซอนยุงยากและบอกขอควร

ระวัง เพื่อความปลอดภัยในการทาํการทดลอง 

  12. เนนใหนักเรียนนาํแผนการทดลองใหครูตรวจสอบความถูกตองกอนทดลอง 

  13. นักเรียนออกแบบการทดลอง ครูตรวจสอบความถกูตอง 

  14. เมื่อนกัเรยีนลงมือปฏิบัติ  ครูดูแล  ชวยเหลือ  ตรวจสอบความปลอดภัยของการ

ทํางาน และคอยอํานวยความสะดวก 

  15. ใหนักเรียนนาํเสนอผลการทดลอง 

  16. ครูซักถาม  เกีย่วกับการสืบคนของนกัเรียน   ถามถงึความนาเชื่อถอืของผลการ

ทดลอง และสิง่หรือผลทีน่ักเรียนไดขอสรุปจากการสืบคน 

  17. ใหทํารายงาน หรือโปสเตอร เพื่อสรุปผลของการสืบคน 

  18. ใหนักเรียนคิดถึงการสบืคนตอไป ที่สามารถทําไดอาจจะดวยการเสนอแนะตวัแปร

อ่ืนๆเพิ่มเติม 
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 1.7 การประเมินตนเองและความสามารถในการสืบคน (Windale.  2004) 

  ความสามารถในการสืบคนจะประเมินไดโดยการใชเกณฑอางอิง นักเรียนสวนมากมี

ความสามารถที่จะรับบทบาทสําคัญในการประเมินการเรียนรูของตนเอง ซึง่เกณฑดังกลาวเปนสิ่งที่

เขียนดวยการใชภาษาของนกัเรียน เพื่อใหนักเรียนเขาใจไดงาย การมีสวนรวมในการประเมินตนเองทาํ

ใหนักเรียนเขาใจจุดประสงคของการเรียนรูมากขึ้นและสะทอนใหเห็นวานักเรียนมีความกาวหนา

อยางไร ซึง่สงผลในการกระตุนใหนักเรียนพยายามที่จะไปใหถึงจุดประสงคที่ต้ังไวและนําไปสูการเพิ่ม

การเรียนรูหรือพฤติกรรมของนักเรียน ซึง่เกณฑการประเมินมักจะเปนแบบรูบริค 

  จะเหน็ไดวาในวิธกีารสืบคนนัน้เพื่อชวยใหนกัเรียนพัฒนาทักษะการสืบคนใหงายขึ้น การ

ใชคําถามเพื่อชวยชีน้ําทางจะชวยใหนกัเรยีนไดใชความคิดตลอดกระบวนการสืบคน โดยครูจะคอย

ชวยเหลือและสนับสนนุนักเรียนตลอดการสืบคน และจัดแนวทางการจดักระบวนการสอนดวยการ

สืบคนที่เหมาะสมจะทําใหนักเรียนสามารถสืบคนดวยตนเองไดและ สามารถรูวาตนเองมี

ความสามารถในการสืบคนในขั้นใดไดดวยวิธีการประเมนิตนเอง ผูวิจยัจึงเลือกวิธกีารดังกลาวมาใชใน

กระบวนการวจิัยดวย 

 

2.  กระบวนการเรียนรู 
 

 2.1 ความหมายการจัดกระบวนการเรียนรู 

  กระบวนการ หมายถงึกรรมวิธีในการดําเนินการปฏิบัติงานโดยผานขัน้ตอนที่เปนระบบ

ระเบียบมีระบบทําใหการเปลี่ยนแปลงเปนไปอยางธรรมชาติเพื่อบรรลุเปาหมายทีก่ําหนดไว (ชาญชัย  

ยมดิษฐ. 2548 :65 ; เริงชัย  จงพิพัฒนาสุข. 2531 : 18 ; วทิย  เที่ยงบูรณธรรม. 2541 : 673 ; 

Randolph. 2003 : 1305) 

  การเรียนรู หมายถงึการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมอันเนื่องมาจากประสบการณที่คนเรามี

ปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมหรือการฝกหัด ซึง่รวมหมายถงึการเปลี่ยนแปลงปริมาณความรูดวย (ปรียา

พร  วงศอนุตรโรจน. 2543 : 29 ; กาญจนา  คุณารักษ. 2543 : 168 ; สุรางค  โควตระกูล. 2536 : 135 ; 

อารี  พันธมณี. 2534 : 86 ; Bell-Gredler. 1986 : 1-8) 

  กระบวนการเรยีนรู หมายถงึการดําเนินการอยางเปนขั้นตอน หรือการใชวิธีการตางๆ ที่

ชวยใหบุคคลเกิดการเรียนรู (ทิศนา  แขมมณี. 2545 : 1) 

  การจัดการ หมายถงึกระบวนการดําเนนิงานตางๆที่จะควบคุมและจัดระบบการทาํงาน 

ตามองคประกอบและขั้นตอน การดําเนินการหรือองคการใหบรรลุวัตถุประสงคทีก่ําหนดไวอยางมี

ประสิทธิภาพและประสิทธผิล ประกอบดวย 4 ข้ันตอน คือ 1)การกําหนดเปาหมายหรือจุดมุงหมายของ
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งาน 2)การวางแผน 3)การปฏิบัติตามแผนงาน 4)การประเมินและปรับปรุงผลงาน (ชาญชัย  ยมดิษฐ. 

2548 : 66 ; วทิย  เที่ยงบูรณะธรรม. 2541 : 536 ; กระทรวงศกึษาธิการ. 2542ข : 8 ; Quirk. 2003 : 

999) 

  จากความหมายดังกลาวสรุปไดวาการจัดกระบวนการเรยีนรู หมายถงึการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูอยางมีระบบ มีการควบคุมการทาํงานใหเปนไปตามองคประกอบและขั้นตอนเพื่อใหผูเรียนได

บรรลุวัตถุประสงคตามตองการ 

 2.2 องคประกอบของการจัดกระบวนการเรยีนรู 

  บูรชัย  ศิริมหาสาคร. 2540 (อางใน กรมวิชาการ. 2544 : 8) ระบุวาการจัดกระบวนการ

เรียนรูมีองคประกอบสําคัญหลายประการ ไดแก ครู  นกัเรียน เนื้อหา เปาหมายของการเรียนการสอน 

ส่ือและอุปกรณและสิ่งแวดลอม ซึ่งแตละองคประกอบตางก็มบีทบาทที่เกื้อหนนุซึ่งกันและกนั หรืออาจ

กลาวไดวา การเรียนรูเกิดจากปฏิสัมพนัธ 4 ทาง ไดแก  1)ผูเรียนกับผูสอน  2)ผูเรียนกับผูเรียน  3)

ผูเรียนกับวัสดุอุปกรณ  และ  4)ผูเรียนกับส่ิงแวดลอม 

 2.3 การพัฒนากระบวนการเรียนรูในดานคุณลักษณะทีพ่ึงประสงค       

  กษมา  วรวรรณ ณ อยุธยา. 2539 (อางใน กรมวิชาการ. 2544 : 5-7) ไดสังเคราะหขอคิด

ของบุคคลที่เปนแกนนาํในการปฏิรูปการศึกษาทั้งภายในกระทรวงศกึษาธกิาร สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ ผูนําศาสนา ครู อาจารย นกัธุรกิจ ผูนําชุมชน ผูปกครอง ตลอดจน

ส่ือมวลชน เสนอแนะเกี่ยวกบัการพัฒนากระบวนการเรียนรูในดานคุณลักษณะทีพ่งึประสงคของ

กระบวนการเรยีนรูสูแนวทางปฏิบัติดังนี ้

  1. มนุษยทุกคนมีศักยภาพในการเรียนรู และมีกระบวนการเรียนรูที่พฒันาตอเนื่องตั้งแต

เกิดจนสิน้อายขัุย 

  2. การเรียนรูที่พงึประสงคคือการที่มนุษยมีพฤติกรรมดังนี ้

   2.1 มีความสนใจใฝรู ใฝเรียน มีฉันทะในการเรียนรู ถือวา “ชีวิตทีม่ีความสุข คือชวีติที่

มีการเรียนรู” 

   2.2 มียทุธศาสตรการเรียนรูอยางเปนระบบนับต้ังแตการรูจักแสวงหาความรู มี

เครื่องมือในการเรียนรูทีห่ลากหลายตามความจาํเปนของยุคสมัย รูจกัคิด วิเคราะห แยกแยะ ประเมิน

คาของขอมูลที่ไดรับดวยเหตุและผล รูจักคิดสรางสรรค สรางความรูและแนวทางเลอืกใหม มี

ความสามารถและความมุงมั่นทีจ่ะแกปญหาใหสําเร็จ 

   2.3 มีองคความรูที่เกิดการสะสมความรู ความเขาใจ และความเชื่อมโยงระหวาง

ศาสตรตางๆ และระหวางภมูิปญญาทองถิ่นและวิทยาการสากลจนเกิดความรอบรูและความลุมลึกขึ้น 

ตามลําดับ 
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   2.4 มีศีลธรรมที่จะกาํกับการประเมินคา การตัดสินใจ มคีวามเขาใจในความสัมพันธ

ระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม และระหวางมนษุยดวยกนั จนเกิดอิสระภาพและความสงบสุขภายใน

สังคมและภายในตน 

  3. การศึกษาจะสงเสริมใหเกดิกระบวนการเรียนรูทีพ่ึงประสงคไดดวยการจัดการเรียนการ

สอนทีก่อใหเกดิสิ่งตางๆ ดังนี ้

   3.1 คํานงึถงึพืน้ฐานความแตกตางของผูเรียน ยึดผูเรียนเปนศนูยกลาง สนับสนุนให

ผูเรียนทกุคนไดรับการพัฒนาตามศักยภาพ มวีิธีการเรียนการสอนทีห่ลากหลาย ไมสรางความเครียด 

ความกดดนั 

   3.2 สนับสนุนใหผูเรียนไดเรียนรู คนพบคําตอบ และแกไขปญหาดวยตนเอง โดยมีครู

เปน “กัลยาณมิตร” เกื้อหนนุ ดูแล และแนะนํา 

   3.3 สงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูจากปญหาจริง ประสบการณจริง ซึง่จะทําใหเชื่อมโยง

ศาสตรตางๆ ที่เรียนรู สูการมองปญหา และแกไขปญหาอยางเปนองครวมและครบวงจร 

   3.4 สงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูจากสถานการณที่มีความหมาย สนองความตองการ

ของผูเรียน และสารตอจากพืน้ฐานความรูเดิมและพื้นฐานทางวัฒนธรรมของผูเรียน 

   3.5 ฝกหัดใหผูเรียนรูจักคิด ใครครวญ ไตรตรองดวยตนเอง และในขณะเดียวกนั

เรียนรูจากการแลกเปลี่ยนและทํางานรวมกับผูอ่ืน 

 2.4 กระบวนการเรียนรู ตามพระราชบัญญติัการศึกษาแหงชาติ 2542  และที่แกไขเพิม่เติม

(ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 ระบุไวดังนี ้

  ลักษณะการจดัการเรียนการสอนตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 และ

ที่แกไขเพิ่มเตมิ (ฉบับที ่2) พ.ศ.2545 ในดานกระบวนการเรียนรูไดกาํหนดแนวทางในการจัดการเรียนรู

ของสถานศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของไววา 

  1. จัดเนื้อหาสาระกิจกรรมใหสอดคลองกบัความสนใจและความถนดัของผูเรียนโดย

คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 

  2. ใหมกีารฝกทกัษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณและการประยุกต

ความรูมาใชเพื่อปองกนัและแกไขปญหา 

  3. จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทาํได คิดเปน ทํา

เปน รักการอาน และเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง 

  4. จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตางๆอยางไดสัดสวน สมดุลกัน 

รวมทัง้ปลูกฝงคุณธรรม คานยิมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพงึประสงคไวในทุกวิชา 
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  5. สงเสริม สนบัสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม ส่ือการเรียน และ

อํานวยความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และมีความรอบรู รวมทั้งสามารถใชการวิจยัเปนสวน

หนึง่ของกระบวนการเรียนรูทั้งนี้ผูเรียนและผูสอนอาจเรียนรูไปพรอมกนัจากสื่อการเรียนการสอน และ

แหลงวทิยาการประเภทตางๆ 

  6. จัดการเรียนรูใหเกิดขึน้ไดทุกเวลา ทุกสถานที ่มีการประสานความรวมมือกับบิดา

มารดา ผูปกครอง และบุคคลในชุมชนทกุฝายเพื่อรวมกนัพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ       

 2.5 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนากระบวนการเรียนรู 

  ระบบการเรียนการสอนของเกลเซอร 

  เกลเซอร  (Glaser. 1965 : 711-809) ไดเสนอรูปแบบของการเรียนการสอนประกอบดวย

องคประกอบ 5 สวน คือ  1) จุดประสงคของการสอน   2) การประเมนิสถานะของผูเรียนกอนสอน  3) 

การจัดกระบวนการเรียนการสอน  4)การประเมินผลการเรียนการสอน  และ5)ขอมูลปอนกลับ  ซึ่ง

เขียนเปนแผนภูมิไดดังภาพประกอบ 3 (ทศินา  แขมมณ.ี 2545 : 204 ; ภพ  เลาหไพบูลย. 2542 : 59-

60) 

 

 

       

     

 

 

                                              ขอมูลปอนกลับ 

                 

                            ภาพประกอบ 3  ระบบการเรียนการสอนของกลาสเซอร 

 

  จุดประสงคของการเรียนการสอน (Instructional objectives) ในการสอนจําเปนจะตอง

กําหนดจุดประสงคไวใหชัดเจน เพื่อวาผูสอนจะไดวางแผนการสอนใหไดตามจุดประสงค 

  การประเมนิสถานะของผูเรียนกอนสอน (Entering behavior) เปนการตรวจสอบดูวา

ผูเรียนมีความรูความสามารถเพียงพอที่จะเรียนสิ่งใหมทีก่ําลังจะสอนหรือไม ถาพบวาผูเรียนมีความรู

ความสามารถไมเพียงพอ กจ็ําเปนตองใหความรูพืน้ฐานแกผูเรียนเสยีกอน 

 

การประเมินผล การจัดกระบวนการ

การเรียนการสอน 

การประเมินสถานะ

ผูเรียนกอนสอน 

จุดประสงค

ของการสอน 
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  การจัดกระบวนการเรียนการสอน (Learning experiences) เปนขัน้ทีผู่สอนจะดําเนนิ

กิจกรรมการเรยีนการสอน เปนการจัดประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรียน การเลือกใชเทคนิค วิธีสอน 

ส่ือการสอน เพื่อใหผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลง เกิดการเรียนรู 

  การประเมนิผล (Evaluation) เปนขั้นที่ดําเนินการตอจากกิจกรรมการเรียนการสอน

เพื่อที่จะไดทราบวาผูเรียนไดเรียนรูบรรลุตามจุดประสงคที่กําหนดไวหรือไม มากนอยเพียงใด 

  ขอมูลปอนกลบั (Feedback) เปนการนาํเอาผลที่ไดจากการประเมนิไปประกอบ

พิจารณาแกไของคประกอบตางๆ อาจเปนจุดประสงคการสอน การประเมินสถานะของผูเรียนกอน

สอน การจัดกระบวนการการเรียนการสอน หาพบวาสวนใดยังมีขอบกพรองและทําการปรับปรุงใหมี

ความเหมาะสมยิ่งขึน้ 

  ผูวิจัยเลือกพฒันากระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยเลือกระบบการเรียนการสอนของ

กลาสเซอรมาพัฒนาใหเหมาะสม ทัง้นีเ้พราะระบบการเรียนการสอนของกลาสเซอรมีขอดีตรงที่มีการ

ประเมินสถานะผูเรียนกอนสอนซึ่งจะทาํใหรูวาผูเรียนมีความรูเดิมเพยีงพอที่จะเรียนรูในสิ่งใหมๆหรือไม 

ทําใหผูสอนตองปรับความรูเดิมของนักเรียนใหเพยีงพอพรอมที่จะเรียนรูตอไปได สอดคลองกับการที่

ผูวิจัยไดนาํเอาวิธกีารสืบคนมาใชในการจดักระบวนการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรที่สอนนกัเรยีน

ใหมีความรูมโนทัศนและทกัษะตางๆทางวทิยาศาสตรเพือ่นําไปใชในการแกปญหาโดยเฉพาะทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ ครูควรจะรูวานักเรียนมีความรูเดิมในดานมโนทัศนและ

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรเปนอยางไรบาง เพื่อที่จะไดจัดความรูพืน้ฐานใหนักเรียนกอนที่จะ

เรียนรูในเรื่องตอไป ดังนัน้การนาํเอาขัน้ตอนของการตรวจสอบทักษะพื้นฐานมาปรับการใชข้ันประเมิน

สถานะผูเรียนกอนสอนของกลาสเซอรใหเหมาะสมนาจะสงผลดีตอการจัดกระบวนการเรียนรู

วิทยาศาสตรได 

 

3. ทฤษฎีการเรียนรู 
 
 3.1 ทฤษฎีการเรียนรูของกลุมพุทธินยิม (Cognitivism) 

  กลุมพทุธนิิยม หรือกลุมความรูความเขาใจหรือกลุมที่เนนกระบวนการทางปญญาหรือ

ความคิด นักคดิกลุมนี้เร่ิมขยายขอบเขตของความคิดที่เนนทางดานพฤติกรรมออกไปสูกระบวนการ

ทางความคิด ซึ่งเปนกระบวนการภายในของสมอง นกัคิดกลุมนี้เชื่อวาการเรียนรูของกลุมมนษุยไมใช

เร่ืองของพฤตกิรรมที่เกิดจากกระบวนการตอบสนองตอส่ิงเราเพียงเทานัน้ การเรียนรูของมนุษยมคีวาม

ซบัซอนยิง่กวานัน้ การเรียนรูเปนกระบวนการทางความคิดที่เกิดจากการสะสมขอมลู การสราง

ความหมาย และความสมัพนัธของขอมูลและการดึงขอมูลออกมาใชในการกระทาํและการแกปญหา
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ตางๆการเรียนรูเปนกระบวนการทางสติปญญาของมนษุยในการที่จะสรางความรูความเขาใจใหแก

ตนเอง 

  ทฤษฎีในกลุมนี้ทีน่ํามาใชในการวิจยั 2 ทฤษฎีไดแก 

  1. ทฤษฎีพัฒนาการทางสตปิญญา (Intellectual Development Theory) นักจิตวิทยา

คนสําคัญคือ เพียเจต (Piaget) และบรุนเนอร (Bruner) 
   ทฤษฎพีัฒนาการทางสตปิญญาของเพียเจต 
   ทฤษฎนีี้กลาววา องคประกอบทางปญญาของมนุษยประกอบดวยกระบวนการจัด

ระเบียบของความรูในสมอง (Organization) วิธีการรับเอาความรูใหมเขาไปรวมกับความรูเดมิ 

(Assimillation) และวิธีการดัดแปลงปรับปรุงแกไขความรูเดิมใหเหมาะสม (Accommodation) โดยที่

บุคคลจะรับขอความรูใหมเขารวมกับโครงสรางความรูที่มีอยูแลว คือกลุมโครงสรางในสมองนัน่เอง 

(รัญจวน คําวชิรพิทักษ. 2538 : 21)   

   หลักการสอนตามทฤษฎีพฒันาการทางดานสติปญญาของเพยีเจต สรุปไดดังนี้ (สุ

รางค โควตระกูล.  2536 : 35)  

   1. การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดเมือ่ผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมตามแตระดับ

ความสามารถทางดานสติปญญา 

   2. หนึ่งมโนทศันอาจมีระดบัข้ันการพัฒนาทางสติปญญาหลายระดบั 

   3. การพัฒนาสติปญญาเกดิขึ้นโดยการปรับโครงสรางความคิดใหเกิดความสมดุล

ในทางเพิ่มพูนสติปญญา 

   4. การสอนควรจัดใหผูเรียนไดพบปญหา คิดทดลองแกปญหาและหาเหตุผลในการ

แกปญหา 
   ทฤษฎกีารเรยีนรูโดยวิธกีารคนพบของบรูเนอร  
   บรูเนอร (Bruner. 1960 , 1966 , 1971) เชื่อวาการเรียนรูจะเกิดขึ้นกต็อเมื่อผูเรียนได

ประมวลขอมลูขาวสารจากการที่มปีฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม ซึ่งนําไปสูการคนพบการแกปญหา บรู

เนอร เรียกวา เปนวธิีการเรียนรูโดยการคนพบ (Discovery Approach) หรือนักการศกึษาบางทานนิยม

เรียกวา การเรยีนรูดวยการสอบสืบ (Inquiry learning) แตนักการศึกษาบางทานไดใหความแตกตาง

ของการเรียนรูโดยการคนพบและการเรียนรูแบบสอบสืบแตกตางกนัคือ การเรียนรูโดยการคนพบครู

เปนผูจัดสิ่งแวดลอมใหขอมูลตางๆเกี่ยวกบัส่ิงที่จะใหนกัเรียนรูและวตัถุประสงคของบทเรียนพรอมดวย

คําถาม โดยตัง้ความคาดหวงัวานกัเรียนจะเปนผูคนพบคําตอบดวยตนเอง สวนการเรียนรูดวยการสอบ

สืบมีวัตถุประสงคที่จะฝกนกัเรียนใหเปนผูที่สามารถชีว้าปญหาคืออะไร จากขอมูลที่มีอยูและหาวิธีวา

จะแกปญหาไดอยางไรโดยใชขอมูลขาวสารที่มีอยู (สุรางค โควตระกูล. 2545. 212-213) 
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   หลักการสอนโดยวิธีการคนพบของบรูเนอร (สุรางค  โควตระกูล.  2534 : 207-208) 

สรุปไดดังนี้ 

   1. ผูเรียนมีแรงจูงใจภายใน (Self – Motivation) และมีความอยากรูอยากเห็นอยาก

คนพบสิง่ที่อยูรอบๆตนเองดวยตนเอง 

   2. โครงสรางของบทเรียน (Structure) การจัดบทเรียนจะตองใหเหมาะสมกับวยัของ

เด็ก และธรรมชาติของบทเรยีนแตละหนวย 

   3. การจัดลําดับความยากงาย (Sequence) ของบทเรียนอยางมีประสิทธิภาพแรง

เสริมดวยตนเอง (Self – Reinforcement) ครูควรจะใหผลยอนกลับแกนักเรียนวาทาํถูก หรือผิด แตไม

ควรจะเนนแตการทาํถูก ถือวาการทาํผิดกเ็ปนสวนหนึง่ของการเรียนรู ควรจะสอนใหนักเรียนตั้งความ

คาดหวงัเปนจริงได และเหมาะสมกับความสามารถของตน                                  

  2. ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมาย ( A Theory of Meaningful Verbal Learning) 

ของเดวิด ออซเูบล (David Ausubel) (สุรางค  โควตระกลู. 2545 : 300-301) 

   ออซูเบลเชื่อวาการเรียนรูจะมีความหมายแกผูเรียนหากการเรียนรูนั้นสามารถ

เชื่อมโยงกับส่ิงใดสิ่งหนึง่ที่รูมากอน (Ausubel. 1963: 77-97) 

   ออซูเบลไดเสนอแนะวิธีสอนการเรยีนรูอยางมีความหมายไดดังนี ้

   1. กอนที่จะสอนวิชาอะไรกต็าม ครูจะตองพยายามหาวธิีรวบรวม เรียบเรียงสิ่งที่

ตองการจะใหนักเรียนเรียนรูไวอยางมีระเบยีบแบบแผนเปนหมวดหมู มีหัวขอชี้ใหเหน็เดนชัดและงาย

ตอการเขาใจ และมีความหมายตอผูเรียนเพื่อเตรียมผูเรียนใหเขากับโครงสรางพทุธปิญญาที่มีอยูแลว

สามารถเชื่อมโยง หรือรวมความรูใหมที่จะเรียนอยางมีความหมาย (Subsumer) ใหเขากับโครงสราง

พุทธปิญญาทีม่ีอยูแลว นอกจากนี้จะชวยผูเรียนใหนึกยอนหลงัหรือระลึก (Recall) ส่ิงที่เคยเรียนแลว

และเกี่ยวของกับส่ิงที่จะเรียนใหม ออซูเบลเรียกขั้นนี้วาการนาํเสนอความคิดรวบยอดหรือกรอบมโน

ทัศนหรือกรอบความคิด (Advance Organizer)  การใชกรอบมโนทศันในเรื่องใดเรื่องหนึง่แกผูเรียน

กอนการสอนเนื้อหาสาระนัน้ๆจะชวยใหผูเรียนไดเรียนเนื้อหาสาระนัน้ๆ จะชวยใหผูเรียนไดเรียนรู

เนื้อหาสาระนัน้อยางมีความหมาย 

   2. บอกใหนักเรียนทราบถงึวตัถุประสงคของบทเรียน หรือเนนสิง่ที่ตองการใหนกัเรียน

เรียนรู พรอมกบับอกนักเรียนถงึคําจํากัดความของความคิดรวบยอดที่สําคัญ (Concepts) เพื่อผูเรียน

จะไดใชเปนพืน้ฐานในการเรียนรูความรูใหม 

   3. แบงบทเรียนออกเปนขั้นๆ เพื่อผูเรียนจะไดเขาใจได เมื่อสอนจบแตละขั้นควรจะ

ถามนักเรียน เพื่อจะไดแนใจวาผูเรียนไดเรียนรูดวยความเขาใจกอนทีจ่ะเพิ่มการสอนขั้นตอไป 
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   4. ชี้ใหผูเรียนเห็นความแตกตางและความคลายคลึงของสิ่งที่เรียนใหมกับความรูเดิม

ที่มีอยูแลว เพือ่จะใหชวยใหจําไดนาน 

   5. เมื่อสอนแตละหนวยบทเรยีนจบ ผูสอนควรสรุปและทบทวนตั้งแตตนพรอมกบัเนน

ใจความสําคญัของสิ่งที่เรียนรูใหม เพื่อชวยใหผูเรียนรวมหรือเชื่อโยงความรูใหมใหเขากับความรูเดิม 

หรือขุมปญญาที่มีอยูแลว 

   6. ใหการบานหรือแบบฝกหดั เพื่อผูเรียนจะไดมีโอกาสทบทวนความรูที่เรียนรูใหม

ดวยตนเองและนําไปประยุกต        

   การนาํเสนอความคิดรวบยอดหรือกรอบมโนทัศนหรือกรอบความคดิ (Advance 

Organizer) ในเรื่องใดเรื่องหนึง่แกผูเรียนกอนการสอนเนื้อหาสาระนัน้ๆจะชวยใหผูเรียนไดเรียนเนื้อหา

สาระนัน้ๆ จะชวยใหผูเรียนไดเรียนรูเนื้อหาสาระนั้นอยางมีความหมาย    

 3.2  ทฤษฎีสรรคนิยม (Constructivism) (สุนีย  เหมะประสิทธิ.์ 2542 : 332-336) 

  ทฤษฎีสรรคนยิมมีรากฐานมาจากทฤษฎจีิตวิทยาและปรัชญาการศกึษาที่หลากหลาย

(Driscoll. 1994) โดยเฉพาะอยางยิง่ทฤษฎจีิตวิทยากลุมปญญานยิม (Cognitivism) อันไดแก พืน้ฐาน

ของทฤษฎีพฒันาการรูคิดของเพียเจต (Piaget’s cognitive development theory. 1963) ทฤษฎี

พัฒนาการทางการรูคิดของบรูเนอร (Bruner’s theory of cognitive development. 1964) และทฤษฎี

ที่เนนปฏิสัมพนัธและวฒันธรรมของไวกอตสกี (Vygotsky’s social formation of mind. 1925) ทฤษฎี

โครงสรางทางสติปญญาและการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล (Ausubel’s cognitive 

structure and meaningful learning. 1965) จิตวิทยาเชิงนิเวศของกบิสัน (Gibson’s ecological 

psychology. 1977) ปรัชญาการศึกษาของดุย (Dewey. 1933) และปรัชญาการศึกษาของกูดแมน

(Goodman. 1984) โดยมีเปาหมายที่จะอธิบายและคนหาวา มนุษยเกิดการเรียนรูและสรางความรูได

อยางไร นักทฤษฎีสรรคนิยม (Constructivist) มีความเชื่อพื้นฐานวา “ผูเรียนเปนผูสรางความรูโดย

อาศัยประสบการณแหงชวีติที่ไดรับเพื่อคนหาความจริง”  ไดแบงเปน 2 กลุม คือ 

  1. กลุมที่เนนกระบวนการรูคิดในตัวบุคคล (radical constructivism or personal 

constructivism or cognitive oriented constructivist theories) เปนกลุมที่เนนการเรียนรูของมนษุย

เปนรายบุคคลโดยมีความเชือ่วามนุษยแตละคนมีความรูความเขาใจ เจตคติ แรงจูงใจและความสนใจ

อยูแลว เมื่อไดรับรูหรือมีปฏิสัมพันธกับปรากฏการณทางกายภาพในชวีิตประจําวนักจ็ะเกิดการสราง

ความรูดวยตนเอง ดังนั้นครจูึงมีบทบาทเปนผูพฒันาใหนกัเรียนแตละคนรูวิธีเรียนและรูวิธีคิด เพือ่สราง

องคความรูดวยตนเอง กลุมนี้อิงทฤษฎีของเพยีเจตเปนสําคัญ 

  2. กลุมที่เนนการสรางความรูโดยอาศัยปฏิสัมพันธทางสังคม (social constructivism or 

socially oriented constructivist theories) เปนกลุมที่เนนวามนษุยจะเกิดการเรยีนรูไดตองมี
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ปฏิสัมพันธกับกลุมคนและสภาพแวดลอมทางสังคม โดยมีขอตกลงเบือ้งตน 2 ประการ คือ    1)ความรู

ตองสัมพนัธกบัชุมชน  2)ปจจัยทางวัฒนธรรมสังคมและประวัติศาสตรมีผลตอการเรียนรู ดังนั้นครูจึงมี

บทบาทเปนผูอํานวยความสะดวกในการเรียนรู กลุมนีอิ้งทฤษฎีของไวกอตสกีเปนสําคัญ 

  หลักการของทฤษฎีสรรคนิยม 

  ทฤษฎีสรรคนยิมมีหลกั 3 ประการดังนี้ (Abruscato. 1996) 

  1. คนเราจะไมรูอยางแทจริงวาโลกเปนอยางไร คนแตละคนจะสรางความเชื่อเกี่ยวกับ

โลกหรือส่ิงตางๆขึ้นจนเชื่อวานัน่คือ ความจริง 

  2. คนเรามีความเชื่อเกีย่วกบัส่ิงใดสิ่งหนึง่อยูแลวหากไดรับขอมูลหรือสถานการณใหม

เพิ่มเติมเขาอาจเปลี่ยนแปลงความเชื่อที่มีอยูเดิมได 

  3. คนเราสรางความจริงบนพื้นฐานของ 1)ความเชื่อที่มอียูกอนแลว  2)ความสามารถใน

การใหเหตุผล และ 3)ความปรารถนาที่จะประสานความเชื่อกับส่ิงที่ตนสังเกตไดเชิงประจักษ 

  ดังนัน้ จากหลกัพืน้ฐานทางทฤษฎี 3 ประการ ดังกลาว นักทฤษฎีสรรคนิยมจงึถือวา 

ประสบการณใหมที่สัมพนัธกับการเรียนรูที่มีอยูเดิม เปนกุญแจสําคญัของการใหผูเรียนสรางความ

เขาใจเกี่ยวกับโลกที่เขาอยู นัน่คือผูเรียนจะเปนผูสรางความรู โดยอาศยัการเชื่อมตอระหวางการเรยีนรู

และประสบการณเดิมที่มีอยูแลวกับการเรียนรูที่เกิดขึ้นใหมโดยผูเรียนปรับสารสนเทศใหมและความ

เขาใจที่มีอยูเดิม จนในทีสุดจึงเกิดความเขาใจใหม 

  คุณลักษณะของทฤษฎีสรรคนิยม 

  นักทฤษฎีสรรคนิยม มีขอตกลงรวมกัน 4 ประการเกีย่วกับคุณลักษณะของทฤษฎีสรรค

นิยมซึง่มีสาระสําคัญดังนี ้(Kauchak and Eggen. 1998 ; citing Good and Brophy. 1997)  

  1. ผูเรียนเปนผูสรางและคนพบหรือแสวงหาความรูดวยตนเอง : ผูเรียนอาศัยประสาท

สัมผัสทั้งหา คือ การดู ฟง อาน เขียนและปฏิบัติ/ทํา 

  2. การเรียนรูใหมจะเกิดขึ้นยอมข้ึนกับความเขาใจในบทเรียนปจจุบัน : ผูเรียนอาจมี

ความรูความเขาใจและประสบการณเดิมที่ชวยสงเสริม/สนับสนนุหรืออาจขัดขวาง/เปนอุปสรรคตอการ

เรียนรูใหม ดังนั้นครูตองจัดกิจกรรมใหผูเรียนเกิดประสบการณและสรางความเขาใจในบทเรียน 

  3. การเรียนรูจะเกิดไดสะดวกเมื่อมีปฏิสัมพันธทางสงัคม : ผูเรียนตองรวมกนัคิดปฏิบัติ

และสื่อสารซึ่งกันและกนั ดังนั้นจงึจําเปนตองอาศัยกระบวนการกลุม (group process) หรือการเรียน

แบบรวมมือ (cooperative learning) 

  4. การเรียนรูอยางมีความหมายจะตองดําเนินการภายใตการปฏิบัติในสภาพจรงิหรอื

ใกลเคียงกบัสภาพจริงมากที่สุด : การจัดการเรียนการสอนภายใตสภาพจริงหรือใกลเคียงจะสงผลให

ผูเรียนคนพบความรูทีเ่กิดจากความเขาใจอยางแทจริงมากกวาความรูที่เกิดจากความจํา นัน่คือ ตอง
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ใหผูเรียนไดรับประสบการณตรงโดยการปฏิบัติและโดยการคิด (hands-on and minds-on 

experience) 

 รูปแบบการเรียนรู 

 นักทฤษฎีสรรคนิยมไดจัดรูปแบบการเรียนรูที่เนนบทบาทผูเรียนดังภาพประกอบ 4 

 

                                                                ข้ันชักชวน 

 

                                                       ข้ันสํารวจ/คนพบ/สราง 

 

                                         ข้ันนําเสนอผลการศึกษาและการแกปญหา 

 

                                                      ข้ันประยุกตหรือนําไปใช 

 

ภาพประกอบ 4  รูปแบบการสอนตามทฤษฎีสรรคนิยม ของ Louck-Horsley and others. 1990 

            (สุนีย  เหมะประสิทธิ์. 2542 : 335)   

 

 ซึ่งมีรายละเอยีดดังนี ้

 ข้ันที่ 1 ข้ันชักชวน (Invitation) เปนขั้นที่ครูมีบทบาทสรางแรงจูงใจในการเรียนรูใหแกนักเรียน 

โดยการตั้งคาํถามหรือใหนกัเรียนสงัเกตสภาพแวดลอมใดๆแลวตั้งคําถาม พรอมทัง้พิจารณาคําถาม

หรือปญหาที่ตองการหาคําตอบ 

 ข้ันที่ 2 ข้ันสํารวจ/คนพบ/สราง (Exploration/Discovery/Creation) เปนขั้นที่นกัเรียนมี

บทบาทสูงคือลงมือปฏิบัติเปนกลุมยอย เชน ระดมสมอง เกบ็รวบรวมขอมูล จัดกระทําและวิเคราะห

ขอมูล ออกแบบและปฏิบัติการทดลอง หรืออภิปรายเพื่อหาขอยุติ เปนตน ดังนั้นครูจงึมีบทบาทเปนผู

สงเสริมและสนับสนนุการเรียนรู 

 ข้ันที่ 3 ข้ันนําเสนอผลการศกึษาและการแกปญหา (Proposing explanation and 

Solutions) เปนขั้นที่นกัเรียนนําเสนอมโนทศันใหมที่เกิดการเรียนรูในขัน้ที่ 2 รวมกนัทัง้ชั้นเรียนและ

นักเรียนอาจเกิดความสนใจอยากคนพบหรือสํารวจขอมูลใหม เพื่อใหเกิดความเขาใจมากยิ่งขึน้จึง

ยอนกลับไปข้ันที ่2 อีกเพื่อดําเนนิกิจกรรมตอไป 

 ข้ันที่ 4 ข้ันประยุกตหรือนําไปใช (Take action) เปนขั้นที่นกัเรียนนาํความรูที่สรางขึน้ไป

ประยุกตใชในสภาพทีเ่ปนจริงหรือในสถานการณใหม 
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 บทบาทของครูกับการสอนตามทฤษฎีสรรคนิยม 

 ครูนําทฤษฎีสรรคนิยมมาใชจะตองมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวกเพื่อใหนักเรียน

สามารถสรางความรู ดังนัน้ครูควรมีบทบาทดังนี ้(Martin and others. 1994) 

 1. ผูนาํเสนอกจิกรรม (Presenter) คือครูลดการบรรยาย แตเปนผูสาธติและเสนอกิจกรรม

กลุมใหนักเรียนพรอมทั้งสรางทางเลือกใหนักเรียนแตละคนไดรับประสบการณตรง 

 2. ผูสังเกต (Observer) คือเปนผูสังเกตการณปฏิบัติงานของนักเรียน ซึง่สะทอนถงึความคิด

ของนักเรียน สังเกตปฏิสัมพนัธของนักเรียน และนักเรียนกับครู เพื่อทีจ่ะจัดทางเลือกในการเรียนรูใหกับ

นักเรียน 

 3. ผูต้ังคําถามและผูเสนอปญหา (Question asker and Problem poser) คือเปนผูกระตุน

การเรียนรูโดยการตั้งคําถามเพื่อตรวจสอบความคิดเหน็ของนักเรียนและนําเสนอขอมลูเพื่อใหนักเรยีน

พัฒนามโนทัศน 

 4. ผูจัดสภาพแวดลอมในการเรียนรู (Environment organizer) คือเปนผูอํานวยความสะดวก

ในการเรียนรูโดยสรางบรรยายกาศ ไดแก จัดกิจกรรมที่เหมาะสมและใหอิสระแกนกัเรียนในการปฏบัิติ

กิจกรรม 

 5. ผูประสานการประชาสัมพนัธ (Public relations coordinator) คือเปนผูกระตุนและ

สนับสนนุการรวมกลุมของนกัเรียนและยอมรับความหลากหลายของนักเรียนภายในหองเรียนเพือ่ให

นักเรียนไดพฒันาสมัพนัธภาพในหมูเพือ่น พรอมทัง้ชีแ้จงและใหความรูความเขาใจแกบุคคลอื่นๆ 

เกี่ยวกับผลประโยชนทีน่ักเรยีนจะไดรับจากการสอนตามทฤษฎีสรรคนิยม 

 6. ผูรวบรวมขอมูลทางการเรียนรู (Documenter of learning) คือเปนผูตรวจสอบและวัดผล

การเรียนรูของนักเรยีน 

 7. ผูสรางทฤษฎี (Theory builder) คือเปนผูชวยใหนักเรียนเชื่อมโยงความคิดตางๆ และได

สรางความรูดวยแบบแผนอยางมีความหมายดวยตัวของนักเรียนเอง 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฏีสรรคนิยม 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีสรรคนิยม ครูควรออกแบบใหมลัีกษณะดังนี ้

 1. ผูเรียนตองเปนผูปฏิบัติกิจกรรม เพื่อสรางความเขาใจดวยตนเองจนคนพบหรือสราง

ความรูดวยตนเองโดยครูตองออกแบบกจิกรรมใหผูเรียนไดใชประสาทสัมผัสทัง้หาอยางผสมผสานกนั 

จนกอใหเกิดการลงมือปฏิบัติ 

 2. กิจกรรมการเรียนรูควรเชือ่มโยงกับประสบการณหรือพื้นความรูเดิมของนักเรียน ซึง่จะชวย

ใหนักเรียนเกดิความเขาใจไดเร็วและงายขึ้น 
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 3. กิจกรรมการเรียนรูควรสะทอนโลกแหงความเปนจริงหรือใกลเคียงชวีิตจริงมากที่สุด เพราะ

จะทาํใหนักเรยีนเกิดความเขาใจไดแจมชัด และสามารถประยุกตใชความรูไดอยางเหมาะสมและเปน

ประโยชนในการดําเนนิชวีิต 

 4. กิจกรรมการเรียนรูควรเปนกิจกรรมกลุมเล็กเพื่อใหนกัเรียนแลกเปลี่ยนความรูความคิด

และเจตคติตลอดจนทักษะทางสงัคม การจัดกิจกรรมกลุมควรมีนกัเรียนกลุมละ 2-6 คน โดยกิจกรรม

กลุมไมจําเปนตองเหมือนกนัทกุกลุม ทัง้นี้เพราะ 

  - นักเรียนแตละกลุมอาจมีความรูพื้นฐานที่ไมเทาเทียมกัน 

  - นักเรียนแตละกลุมอาจมีกลุมใดกลุมหนึง่ที่มีความสามารถ ความถนัด และความสนใจ

ไมเทากัน 

  - ครูตองการใชเวลากับกลุมใดกลุมหนึง่เปนพิเศษ 

  - ครูตองการใหนกัเรียนแตละกลุมนําผลงาน(ที่เกิดจากการปฏิบัติกิจกรรมกลุมซึ่งไม

เหมือนกนั) มาแลกเปลี่ยน 

  - ส่ืออุปกรณมีนอยหรือหายากหรือราคาแพง 

 คุณคาหรือประโยชนของการสอนตามทฤษฎีสรรคนิยม 

 การสอนตามทฤษฎีสรรคนยิมสามารถชวยพัฒนานักเรยีนในดานตอไปนี ้

 1. ดานความสามารถทางวชิาการ ซึ่งไดแก 

  1.1 ความรู : นักเรียนจะเกดิความเขาใจอยางแทจริงในองคความรูทีต่นคนพบหรือสราง

ข้ึน 

  1.2 ทักษะ : นกัเรียนจะไดรับการพัฒนาทัง้ทกัษะกระบวนการแสวงหาองคความรูตาม

สาระการเรียนรูในรายวิชาตางๆ และยังไดพัฒนาทักษะทางการคิดระดับสูงอีกดวย เชน คิดแกปญหา 

คิดอยางมวีิจารณญาณ คิดไตรตรอง และคิดสรางสรรค 

  1.3 เจตคติ : นักเรียนมีเจตคติทางบวกตอการเรียนและตอวิชาที่เรียน 

 2. ดานคุณลักษณะทางจิตพสัิยและจริยธรรม นักเรียนจะมีพฤติกรรมทางสงัคมที่เหมาะสม 

เชนความรับผิดชอบ ความสามารถในการปรับตัว การยอมรับและเคารพความคิดเหน็ของผูอ่ืน การให

ความรวมมือ ความเอื้อเฟอเผื่อแผ เปนตน 

 ขณะเดียวกนัครูผูสอนที่นยิมทฤษฎีสรรคนิยมจะตองพฒันาตนดังนี ้

 1. ดานความสามารถทางการสอน ครูตองมีศักยภาพในการเปนผูอํานวยความสะดวกและผู

จัดสภาพแวดลอมทางการเรียนรู ผูกระตุนการเรียนรู เสริมสรางปฏิสัมพันธทางบวกกับนกัเรียน และใน

ระหวางนักเรียนกับนักเรียน รวมทัง้เปนนักวิจัยในชั้นเรียน และประเมนิผลการเรียนรูภายใตสภาพจริง

ควบคูไปกับการสอน 
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 2. ดานคุณลักษณะทางจิตพสัิยและจริยธรรม ครูตองเหน็คุณคาของตนเองมีใจกวาง มอง

โลกในดานบวก อีกทั้งมีความเชื่อวา “มนษุยทกุคนมีความดี ความงาม สามารถพฒันาไดตาม

ศักยภาพแหงตน” เชื่อมั่นในพลัง กลุม หรือการเรียนแบบรวมมือ รวมทั้งครูตองมีคุณลักษระของการ

เปนผูใฝรูใฝเรียน และเปนกลัยาณมิตรตอนักเรียน 

 จากทฤษฎพีฒันาการทางสติปญญาของเพยีเจตและบรูเนอร ทฤษฎีการเรียนรูอยางมี

ความหมายของออซูเบล และทฤษฎีสรรคนิยม สรุปไดวาการนาํทฤษฎีทั้งหมดไปใชประยุกตกับการจัด

กระบวนการเรยีนรูวทิยาศาสตรควรคํานึงถงึพัฒนาการทางสติปญญาประสบการณทางกายภาพ 

สมองและสังคม ความแตกตางระหวางบุคคล ความสามารถในการเรียนรู การเชื่อมโยงความรู ผูเรียน

เปนผูสรางความรูโดยอาศัยการเชื่อมตอระหวางการเรียนรูและประสบการณเดิมทีม่อียูแลวกับการ

เรียนรูที่เกิดขึ้นใหม ดังนั้นผูวจิัยจงึนาํทฤษฎีดังที่กลาวมาแลวไปจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรให

เหมาะสมตอไป 

 

4.  การพัฒนาการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 

 แนวคิดในการพัฒนากระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตร ไดจากลักษณะการจัดการเรียนการ

สอนตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) ในดาน

กระบวนการเรยีนรู และจากการสังเคราะหขอคิดของบุคคลที่เปนแกนนําในการปฏิรูปการศึกษาฯ 

(กษมา วรวรรณ ณ อยุธยา. 2539) เกีย่วกับการจัดการเรียนการสอนที่จะสงเสริมใหเกิดการเรียนรูที่พึง

ประสงคซึ่งสรุปไดวา การจัดกระบวนการเรียนรูจะตองคํานึงถึงพืน้ฐานความแตกตางของผูเรียน ยึด

ผูเรียนเปนศูนยกลาง สนบัสนุนใหผูเรียนทุกคนไดรับการพัฒนาตามศักยภาพ มีวธิีการเรียนการสอนที่

หลากหลาย ไมสรางความเครียด ความกดดัน สนับสนนุใหผูเรียนไดเรียนรู คนพบคําตอบ และแกไข

ปญหาดวยตนเอง โดยมีครูเปน “กัลยาณมิตร” เกื้อหนุน ดูแล และแนะนาํ สงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรู

จากปญหาจรงิ ประสบการณจริง ซึ่งจะทําใหเชื่อมโยงศาสตรตางๆ ที่เรียนรู สูการมองปญหา และ

แกไขปญหาอยางเปนองครวมและครบวงจร สงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูจากสถานการณที่มีความหมาย 

สนองความตองการของผูเรียน และสารตอจากพืน้ฐานความรูเดิมฝกหัดใหผูเรียนรูจักคิด ใครครวญ 

ไตรตรองดวยตนเอง และในขณะเดียวกนัเรียนรูจากการแลกเปลี่ยนและทํางานรวมกับผูอ่ืน ผูวิจัยเลือก

ระบบการเรียนการสอนของกลาสเซอรมาพัฒนาใหเหมาะสม ทัง้นี้เพราะระบบการเรยีนการสอนของ

กลาสเซอรมีขอดีตรงที่มีการประเมินสถานะผูเรียนกอนสอนซึ่งจะทาํใหรูวาผูเรียนมีความรูเดิมเพียงพอ 

ที่จะเรียนรูในสิ่งใหมๆหรือไมและผูสอนตองปรับความรูเดิมของนักเรียนใหเพยีงพอพรอมที่จะเรียนรู

ตอไปได สอดคลองกับหลกัการสอนตามทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพยีเจตและบรูเนอร วิธี
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สอนการเรียนรูอยางมีความหมายความหมายของออซูเบล และคุณลักษณะของทฤษฎีสรรคนิยมมา

เปนขอเสนอแนะเกีย่วกับหลกัการและแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรูดังนี ้

 1. การสอนควรจัดใหผูเรียนไดพบปญหา คิดทดลองแกปญหา 

 2. โครงสรางของบทเรียนจะตองจัดใหเหมาะสมกับวัยของเด็ก 

 3. มีการจัดลําดับความยากงายของบทเรยีน 

 4. กอนที่จะสอนเรื่องอะไรกต็าม ครูตองพยายามหาวิธีรวบรวม เรียบเรียงสิ่งที่ตองการให

นักเรียนเรียนรูไวอยางมีระเบยีบแบบแผนงายตอการเขาใจและมีความหมายตอผูเรียน เพื่อผูเรียน

สามารถเชื่อมโยงหรือรวบรวมความรูใหมที่จะเรียน 

 5. แบงบทเรียนออกเปนขั้นๆ เพื่อผูเรียนจะไดเขาใจได 

 6. ผูเรียนเปนผูสรางและคนพบหรือแสวงหาความรูดวยตนเอง 

 7. การเรียนรูใหมจะเกิดขึ้นยอมข้ึนกับความเขาใจในบทเรียนปจจุบัน 

 8. การเรียนรูอยางมีความหมายจะตองใหผูเรียนไดรับประสบการณตรงโดยการปฏิบัติและ

โดยการคิด 

 9. ใหการบานหรือแบบฝกหดัเพื่อผูเรียนจะไดมีโอกาสทบทวนความรูใหมใหเขากบั 

ความรูเดิม 

 ผูวิจัยนําเอาขั้นตอนวธิีการสืบคนที่ผูวิจัยสงัเคราะหไดในตอนตนซึ่งมีลําดับข้ันตอนการสืบคน

ที่เหมาะสมสําหรับนักเรียน 10  ข้ันตอน กลาวคือ 1.ระบุปญหา  2.ต้ังสมมติฐาน  3.ระบุตัวแปร  4.ทาํ

ความเขาใจกบัศัพทเฉพาะ  5.วางแผนและออกแบบการทดลอง  6.ทําการสืบคน  7.บันทึกผล(ตาราง

และกราฟ) 8.แปลความหมายและลงขอสรุป  9.ประเมินวิธีการและผลที่เกิดขึ้น  และ 10.ส่ือสารผลที่

ได ซึ่งใชวิธกีารสืบคน 2 ชนดิ คือ การสืบคนแบบปด และการสืบคนแบบเปด มาใชในการจัด

กระบวนการเรยีนรูวทิยาศาสตรโดยเฉพาะการสืบคนแบบปดมีการใชคําถามที่ชวยชี้นําทางดวย 

 ดังนัน้ลักษณะการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรมลํีาดับข้ันดังนี ้

  ข้ันตอนที ่1 ตรวจสอบทักษะข้ันพืน้ฐาน 

  ข้ันตอนที ่2 กิจกรรมเฉพาะทักษะที่ตองพฒันา 

  ข้ันตอนที ่4 วิธีการสืบคน 

   4.1 การสืบคนแบบปด 

   4.2 การสืบคนแบบกึ่งปดและใชคําถามที่ชวยชีน้ําทาง 

   4.3 การสืบคนแบบเปด 

  ข้ันตอนที ่4 เกดิทักษะที่ตองการนาํไปใชประโยชน  



 37 

 การจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคนในงานวิจยันี ้สามารถนาํมาเขียน

เปนภาพประกอบแสดงความสัมพนัธข้ันตอนของการจัดกระบวนการเรยีนรูวทิยาศาสตรดวยวิธีการ

สืบคน  ดังภาพประกอบ 5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

 

 

       

  

          

 

 

 

 

         

 

 

 

 

ภาพประกอบ  5  การจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคน 

 

 

ตรวจสอบทักษะพืน้ฐาน 

กิจกรรมเฉพาะทักษะที่

ตองพัฒนา 

          วิธีการสืบคน 

 

 การสืบคนแบบปด 

การสืบคนแบบ

กึ่งปด 

การสืบคนแบบเปด 

เกิดทักษะที่ตองการนําไปใช

ประโยชน 

คําถามที่ชวยชี้นําทาง 
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 จากภาพอาจอธิบายขยายความไดดังนี ้

 การตรวจสอบทักษะพืน้ฐาน เปนการวัดความรูทักษะพื้นฐานที่จําเปนของนักเรียนสาํหรับ

การสืบคน เชน การใชเครื่องมือ  การวัด หนวยการวัด การกําหนดตัวแปร  การวางแผนการทดลอง การ

บันทกึผลการทดลอง การเขยีนกราฟ การแปลขอมูลและการสรุปผล 

 กิจกรรมเฉพาะทักษะที่ตองพัฒนา เปนการทําความเขาใจและพัฒนาทักษะที่นกัเรยีนขาด

หายไปซึง่เปนทักษะที่ตองใชในการสืบคนไดแก  ทักษะการกําหนดนยิามเชงิปฏิบัติการ  ทักษะการ

กําหนดและควบคุมตัวแปร   และ ทักษะการออกแบบการทดลอง 

 คําถามที่ชวยชี้นําทาง เปนการนาํขอคําถามทีก่ระตุนใหนักเรียนคิดตามหรือเปนคาํถามนาํ

ทางชวยใหนักเรียนไดคิดแกปญหาอยางเปนลําดับข้ันเหมาะสมกับวธิีการสืบคน  

 วิธีการสืบคน เปนวิธกีารหาความรูทางวทิยาศาสตรดวยการทดลองที่มกีารออกแบบการ

ทดลอง การวดั และการจัดกระทาํขอมูล เพื่อพัฒนานักเรียนใหเกิดทักษะการแกปญหา มีวธิีการสบืคน 

3 ข้ันตอน คือ 

 1. การสืบคนแบบปด เปนการแกปญหาทีค่รูเปนผูกําหนดปญหาให นกัเรียนทําการสืบคน

โดยครูชวยแนะนําแนวทางปฏิบัติทุกขั้นตอน 

 2. การสืบคนแบบกึ่งปดและใชคําถามที่ชวยชีน้ําทาง เปนการแกปญหาที่ครูเปนผูกําหนด

ปญหาให นักเรียนทาํการสืบคนดวยตนเองโดยการใชคําถามที่ชวยชี้นาํทาง 

 3. การสืบคนแบบเปด เปนการแกปญหาที่ครูเปนผูกําหนดให นักเรียนทําการสืบคนหา

คําตอบดวยตนเองทั้งหมด 

 การเกิดทักษะที่ตองการนาํไปใชประโยชน คือนักเรียนเกดิทักษะการแกปญหาและทกัษะ

กระบวนการขัน้บูรณาการแลว สามารถนาํทักษะที่ไดไปใชในการแกปญหาอืน่ๆไดดวยตัวนักเรียนเอง  

 แนวทางการจดักิจกรรมที่ใชในการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคนเปน

การสรางกิจกรรมการเรียนการสอนทีน่ําหลักการและแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรูที่ไดจาก

ขอสรุปจากทฤษฎีการเรียนรูมาใชเปนหลกัในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การจัดกระบวนการ

เรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคน มีข้ันตอนการดําเนนิงานดงันี ้
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   ตาราง  8  ข้ันตอนของกิจกรรมที่จัดและจุดมุงหมาย   

 

     ข้ันตอนที ่               กจิกรรมที่จัด                                       จุดมุงหมาย                         

                                           

           1          ตรวจสอบทกัษะพื้นฐาน              เพื่อปรับปรุงทักษะพืน้ฐานทีน่ักเรียนขาด          

           2          กิจกรรมเฉพาะทกัษะที่ตอง          เพื่อพฒันาใหเกิดทกัษะที่จะนําไปใช             

                       พฒันา                                        ในการสืบคน  

            3          การสืบคนแบบปด (1 คร้ัง)         เพื่อใหนักเรียนเขาใจขั้นตอนการสืบคน 

            4         การสืบคนแบบกึ่งปดโดยใช         เพื่อใหนักเรียนแกปญหาดวยตนเอง                 

                       คําถามชวยชีน้ําทาง (1 คร้ัง)         โดยใชคําถามชวยชีน้ําทาง 

             5        การสืบคนแบบเปด ( 3 คร้ัง)        เพื่อใหนักเรียนสืบคนดวยตนเอง                     

                                                                         จากปญหาที่กําหนดให  

                                                                                          

 

5.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

 วิทยาศาสตรมีลักษณะธรรมชาติเปนกระบวนการสืบหาความรูที่ทาํใหผูเรียนไดคิดหาเหตุผล

เพื่อนาํความรูมาใชในการแกปญหา การเรียนการสอนวทิยาศาสตรจึงตองมีลักษณะที่ทาํใหผูเรียนได

เรียนรูกระบวนการของวทิยาศาสตร ดังนัน้ครูผูสอนจึงตองเนนใหผูเรียนไดเรียนรูทัง้ทางดานเนื้อหา 

ทักษะกระบวนการ และเจตคติทางวิทยาศาสตร เพื่อใหผูเรียนสามารถนําไปใชในชวีิตประจําวนัได 

 ความหมายและความสาํคญัของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

 ไดมีนักการศึกษาหลายทานใหความหมายของทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรไวดังนี ้

 สถาบนัสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี(2524 : 1) ไดใหความหมายทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรไววา “เปนพฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิบัติและการฝกฝนความคิดอยางมี

ระบบซึ่งกอใหเกิดความงอกงามทางสติปญญา” 

 วรรณทิพา  รอดแรงคาและพิมพนัธ  เดชะคุปต (2532 : 5) ไดใหความหมายของทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรวา “ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรเปนกระบวนการทางปญญาที่

นักวทิยาศาสตรและผูนําวิธกีารทางวิทยาศาสตรมาแกปญหาใชในการศึกษาคนควาสืบเสาะหาความรู

และแกปญหาตางๆ” 
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 ภพ  เลาหไพบลูย (2537 : 14) ไดใหความหมายวา “ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรเปน

พฤติกรรมทีเ่กดิจากการปฏิบัติและฝกฝนความคิดอยางมีระบบ” 

 คลอพเฟอร (Klopfer. 1971 : 563-573) ไดใหความหมายวา “ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรเปนกระบวนการที่ใชในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร”  

 แอนเดอรสัน (Anderson. 1978 : 15) ไดใหความหมายวา “ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรเปนวิธกีารที่นกัวิทยาศาสตรใชในการเสาะแสวงหาความรู ความหมายที่สําคัญของ

กระบวนการคอืเปนวถิีทางของกระบวนการในการเสาะแสวงหาความรู ทาํใหเกิดพัฒนาการทางดาน

สติปญญา” 

 ประเภทของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 สถาบนัสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี(2524 : 1-16) ไดจัดประเภททกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรออกเปน 2 ประเภท 13 ทักษะ คือ 

 1. ทกัษะกระบวนการขั้นพืน้ฐาน จาํนวน 8 ทักษะ ประกอบดวย 

  1.1 ทักษะการสังเกต 

  1.2 ทักษะการจําแนกประเภท 

  1.3 ทักษะการวัด 

  1.4 ทักษะการคํานวณ 

  1.5 ทักษะการหาความสัมพนัธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 

  1.6 ทักษะการจัดกระทําขอมูลและสื่อความหมาย 

  1.7 ทกัษะการลงความเหน็จากขอมูล 

  1.8 ทักษะการพยากรณ 

 2. ทักษะขัน้ผสมหรือบูรณาการ จาํนวน 5 ทักษะ ประกอบดวย 

  2.1 ทักษะการตั้งสมมติฐาน 

  2.2 ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 

  2.3 ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 

  2.4 ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 

  2.5 ทักษะการทดลอง  

 คณะกรรมการการศึกษาวิทยาศาสตร (Commission of Science Education) ของสมาคม 

อเมริกันเพื่อความกาวหนาทางวทิยาศาสตร (American Association for the Advancement of 

Science: AAAS. 1970 : 33-176) ไดแบงทกัษะกระบวนการที่นกัวทิยาศาสตรใชในการคนควาวามี 

13 ทักษะโดยแบงทักษะทั้งหมดออกเปน 2 ประเภทใหญๆ คือ 
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 1. ทกัษะกระบวนการขั้นพืน้ฐาน (The Basic Process Skills) มี 8 ทักษะดังนี ้

  1.1 ทักษะการสังเกต (Observing) 

   ทักษะการสงัเกต หมายถึง ความสามารถในการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึง่

หรือหลายๆอยางรวมกนั ซึง่ไดแก ตา หู จมูก ล้ิน และผิวกาย เพื่อเกบ็และรวบรวมขอมูล คุณลักษณะ

และรายละเอยีดของสิ่งของหรือปรากฏการณอยางใดอยางหนึ่งทั้งที่เปนเชิงปริมาณและคุณภาพ 

  1.2 ทักษะการวัด (Measuring) 

   การวัดเปนทกัษะสําคัญอยางหนึ่งในการคนควาหาความรูในทางวิทยาศาสตร การ

สังเกตทาํใหนกัวิทยาศาสตรทราบลักษณะ รูปราง และสมบัติทั่วๆไปของวัตถ ุแตไมสามารถบอก

รายละเอียดทีแ่นนอนลงไปได นักวิทยาศาสตรจําเปนตองอาศัยเครื่องมือตางๆทาํการวัดเพื่อใหได

ขอมูลถูกตอง การใชเครื่องมอืตางๆในการวัดนี้จาํเปนตองอาศัยทักษะในการวัดเพื่อใหไดคาตัวเลขที่

ถูกตองเหมาะสม 

  ทักษะในการวดั หมายถงึความสามารถในการใชเครื่องมอืวัดหาปริมาณของสิ่งตางๆได

อยางถูกตอง เพื่อเก็บรวบรวมขอมูล รวมทัง้ขอมูลทัง้การกะประมาณคาที่ควรจะวัดได 

  1.3 ทักษะการคํานวณ (Using Number)  

   การคํานวณหมายถงึการนาํตัวเลขมากาํหนดคุณลักษณะตางๆ เชน ความกวาง 

ความยาว ความสูง พืน้ที่ ปริมาตร หรือจํานวนของตางๆรวมทัง้การคาํนวณเบื้อตน เชนการหาคาเฉลี่ย 

หรืออัตราสวน 

  1.4 ทักษะการจําแนกประเภท (Classification) 

   ทกัษะการจาํแนกประเภทหมายถงึ ความสามารถในการจําแนกสิง่ของหรือเหตุการณ

ออกเปนประเภท โดยมเีกณฑในการจัดจําแนกตางๆ โดยพิจารณาจากคุณสมบัติที่เหมือนกัน สัมพันธ

กัน หรือตางกนั ของสิง่ของหรือเหตุการณนั้นๆ ซึ่งอาจมวีิธีแบงไดหลายวิธ ีทัง้นี้ข้ึนอยูกับเกณฑที่ใช 

  1.5 ทักษะการหาความสัมพนัธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา (Space/space 

Relationship and space/time Relationships) 

   การหาความสมัพันธระหวางสเปสกับสเปสของวัตถุซึง่ไดแกความสัมพนัธระหวาง 2 

มิติ กับ 3 มิติ ความสัมพันธระหวางตําแหนงที่อยูของวัตถุหนึ่งกบัอีกวตัถุหนึง่ และเปนการหา

ความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุกับเวลา หรือความสัมพันธระหวางสเปสของวตัถุที่เปลี่ยนไปกับ

เวลา 

  1.6 ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล (Organizing Data and 

Communication) 
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   ทักษะการจัดกระทาํและสื่อความหมายขอมูลหมายถงึ ความสามารถในการนํา

ขอมูลที่ไดจากการสังเกต การวัด การทดลอง และจากแหลงอื่นมาจดักระทําเสยีใหม โดยวิธกีารตางๆ 

เชน การจัดเรยีงลําดับ จัดแยกปะเภทหรือคํานวณหาคาใหม อาจนาํเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ 

แผนภาพ กราฟ สมการ เขยีนบรรยาย เปนตน 

  1.7 ทักษะการลงความคิดเหน็จากขอมูล (Inferring) 

   ทักษะการลงความคิดเหน็จากขอมูล หมายถึงความสามารถในการอธิบายขอมูลทีม่ี

อยูอยางมีเหตุผล โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดมิมาชวย ขอมลูที่มีอาจไดมาจากการสงัเกต 

การวัด หรือการทดลอง คําอธิบายนั้นเปนสิ่งที่ไดจากความรูหรือประสบการเดิมของผูสังเกตทีพ่ยายาม

โยงบางสวนของความรูหรือประสบการณเดิมใหมาสมัพนัธกับขอมูลทีต่นเองมีอยู 

  1.8 ทักษะการพยากรณ (Predicting) 

   ทักษะการพยากรณหมายถงึ ความสามารถในการทํานายหรือคาดคะเนสิ่งที่จะ

เกิดขึ้นโดยอาศัยการสังเกตปรากฏการณที่เกิดขึ้นซ้าํๆ หรือความรูที่เปนหลกัการ กฎ หรือทฤษฎีใน

เร่ืองนัน้มาชวยในการทาํนาย การทํานายอาจทาํไดภายในขอบเขตของขอมูล และภายนอกขอบเขต

ขอมูล 

 2. ทกัษะกระบวนการขั้นบูรณาการ (The Intergrated Process Skills) 

  2.1 ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypothesis) 

   ทักษะการตัง้สมมติฐานหมายถงึ ความสามารถในการคิดหาคําตอบลวงหนากอนจะ

ทําการทดลอง โดยอาศัยความรู ประสบการณเดิมเปนพื้นฐาน คําตอบที่คิดลวงหนานี้ยงัไมทราบหรือ

ยังไมเปนหลกัการ กฎ หรือทฤษฎีมากอน 

   สมมติฐานหรอืคําตอบที่คิดไวลวงหนามกักลาวไวเปนขอความที่บอกความสัมพันธ

ระหวางตัวแปรตน (ตัวแปรอิสระ) กับตัวแปรตาม สมมติฐานที่ต้ังไวอาจถูกหรือผิดก็ได ซึ่งจะทราบได

ภายหลงัทาํการทดลองหาคาํตอบเพื่อสนบัสนุนหรือคัดคานสมมติฐานที่ต้ังไว ความสามารถที่แสดงวา

เกิดทักษะแลวคือ สามารถหาคําตอบลวงหนากอนการทดลองโดยอาศัยการสังเกต ความรูและ

ประสบการณเดิม 

  2.2 ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) 

   การกําหนดนยิามเชงิปฏิบัติการหมายถึงความสามารถในการกําหนดความหมาย

และขอบเขตของคําตางๆ (ทีอ่ยูในสมมติฐานที่ตองการทดลอง)ใหเขาใจตรงกันและสามารถสงัเกตหรือ

วัดได ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลวคือ กาํหนดความหมายและขอบเขตของคําหรือตัวแปร

ตางๆใหสังเกตไดและวัดได 
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  2.3 ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling Variables) 

   ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร หมายถงึ การชี้บงตัวแปรตน ตัวแปรตาม และ

ตัวแปรที่ตองควบคุมในสมมติฐานหนึ่งๆ การควบคุมตัวแปรนั้นเปนการควบคุมส่ิงอืน่ๆ นอกเหนือจาก

ตัวแปรตนที่จะทําใหผลการทดลองคลาดเคลื่อน ถาหากวาไมควบคุมใหเหมือนกัน 

   ตัวแปรตนหรอืตัวแปรอิสระ (Independent Variable) เปนตัวแปรที่มอิีทธิพลตอผล

การศึกษา ส่ิงที่เปนสาเหตุทีท่ําใหเกิดผลตางๆหรือส่ิงที่เราตองการทดลองดูวาเปนสาเหตุทีก่อใหเกดิ

ผลเชนนั้นจริงหรือไม 

   ตัวแปรตาม (Dependent Variable) เปนตัวแปรที่มีผลเนื่องมาจากตัวแปรตน เมือ่ตัว

แปรตนหรือส่ิงที่เปนสาเหตุเปลี่ยนไป ตัวแปรตามหรือส่ิงที่เปนผลจะเปลี่ยนตามไปดวย 

   ตัวแปรควบคุม (Controlled Variable) เปนตัวแปรตัวอื่นๆนอกเหนอืจากตัวแปรตนที่

มีผลตอการทดลองดวย ซึง่จะตองควบคมุใหเหมือนๆกนั มิเชนนั้นอาจทําใหผลการทดลอง

คลาดเคลื่อน 

   ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลวคือ ชี้บงและกาํหนดตัวแปรตน ตัวแปรตาม 

และตัวแปรที่ตองควบคุมได 

  2.4 ทักษะการทดลอง (Experimenting) 

   การทดลองหมายถงึกระบวนการปฏิบัติการเพื่อหาคําตอบ หรือทดสอบสมมติฐาน

ที่ต้ังไวในการทดลอง จะประกอบดวยกิจกรรม 3 ข้ันตอน ดังนี ้

   2.4.1 การออกแบบการทดลอง หมายถงึการวางแผนการทดลองกอนลงมือทดลอง

จริง เพื่อกําหนด 

    -วิธีทดลอง (ซึง่เกี่ยวกับการกําหนดตัวแปรและการควบคุมตัวแปร) 

    -อุปกรณ/ หรือสารเคมีที่จะตองใชในการทดลอง 

   2.4.2 การปฏิบัติการทดลอง หมายถงึการลงมือปฏิบัติการทดลองจริงๆ 

   2.4.3 การบันทึกผลการทดลอง หมายถงึการจดบันทึกขอมูลที่ไดจากการทดลองซึง่

อาจจะเปนผลของการสังเกต การวัด และอื่นๆ 

   ทักษะการทดลองหมายถึง ความสามารถในการดําเนนิการตรวจสอบสมมติฐานโดย

การทดลอง โดยเริ่มต้ังแตการออกแบบการทดลอง การปฏิบัติการทดลองตามขั้นตอนที่ออกแบบไว 

ตลอดจนการใชวัสดุอุปกรณไดอยางถกูตองและการบนัทกึผลการทดลอง 

   ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลวคือ 

    -การออกแบบการทดลองโดยกําหนดวิธีการทดลองไดถกูตองและเหมาะสมโดย

คํานึงถึงตวัแปรตน ตัวแปรตาม และตวัแปรที่ตองควบคมุดวย 
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    -ระบุอุปกรณและ/หรือสารเคมีซึ่งจะตองใชในการทดลองได 

   2.4.4 ปฏิบัติการทดลองและใชอุปกรณไดถูกตองและเหมาะสม 

   2.4.5 บันทึกผลการทดลองไดคลองแคลวและถูกตอง 

  2.5  ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป (Interpreting Data and Conclusion) 

   การตีความหมายขอมูล หมายถงึ การแปลความหมายหรือการบรรยายลักษณะและ

สมบัติของขอมูลที่มีอยูและการสรุปความสัมพันธของขอมูลทั้งหมด 

   ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป หมายถงึ ความสามารถในการบอก

ความหมายของขอมูลที่ไดจดักระทํา และอยูในรูปแบบที่ใชในการสื่อความหมายแลว ในบางครัง้

อาจจะตองใชทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรอ่ืนๆดวยเชน ทักษะการสังเกต ทกัษะการคํานวณ

เปนตน 

   การลงขอสรุป หมายถึงการสรุปความสัมพันธของขอมลูทั้งหมด ความสามารถที่

แสดงวาเกิดทกัษะแลวคือ 

   2.5.1 แปลความหมาย หรือบรรยายลักษณะและสมบัติของขอมูลที่มอียูได 

   2.5.2 บอกความสัมพันธของขอมูลที่มีอยูได 

 คลอพเฟอร (Klopfer. 1971 : 563-573) ไดจัดประเภทของทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรไว 4 ทกัษะ คือ 

 1. ทักษะการสังเกตและการวัด (Observing and Measuring) 

 2. ทกัษะการมองเหน็ปญหาและวิธหีาคาํตอบ (Seeing a Problem and Seeking Ways to 

Solve it) 

 3. ทกัษะการแปลความหมายขอมูลและการสรุป (Interpreting Data and Formulating 

Generalizations) 

 4. ทกัษะการสรางทฤษฎี การตรวจสอบและการปรับปรุงทฤษฎีที่สรางขึ้น (Building , 

Testing and Revising a Theoretical Model) 

 เจคอบสัน และ บารรี (Jacobson and Barry. 1980 : 450-451) ไดจัดประเภททักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ควรฝกใหกบันักเรียน เพือ่ใหนักเรียนไดมีโอกาสพัฒนาความสามารถ

ดานทักษะนี ้และสามารถนาํเอาทักษะไปใชในชีวิตประจําวนัได โดยแบงทกัษะกระบวนการออกเปน 

13 ทักษะ คือ 

 1. ทักษะการกําหนดปญหา (Defining Problems) 

 2. ทกัษะการวางแนวทางในการคนควา (Desingning Investigations) 

 3. ทกัษะการทดลองที่มีการควบคุม (Controlled Experiments) 
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 4. ทกัษะการสังเกต (Observing) 

 5. ทกัษะการวดั (Measuring) 

 6. ทกัษะการจาํแนก (Classifying) 

 7. ทักษะการสรุปลงความเห็น (Inferring) 

 8. ทกัษะการตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypothesis) 

 9. ทกัษะการรวบรวมและจัดกระทาํขอมูล (Collecting and Handing Data) 

 10. ทักษะการแปลความหมายขอมูล (Interpreting Data) 

 11. ทักษะการคนควาเอกสารที่เกี่ยวของ (Literature Search) 

 12. ทักษะการสรางความสัมพันธกับทฤษฎี (Relating to Theory) 

 13. ทักษะการลงขอสรุป (Drawing Conclusions) 

 

6. การแกปญหา 
 
 ความหมายของปญหา 
 สถาบนัสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตร (2546 : 272) ไดใหความหมายวาเปนการหาคําตอบ

ของปญหาที่ยงัไมรูวิธีการมากอน ทัง้ปญหาที่เกีย่วของกับเนื้อหาในวทิยาศาสตรโดยตรงและปญหาใน

ชีวิตประจําวัน 

 อดิศักดิ์  สิงหสีโว (2549 : 50) ไดใหความหมายวาเปนสถานการณ เหตุการณ ที่เผชญิแลว

ไมสามารถที่จะใชวิธีการใดในการแกปญหาไดทันทีหรือเปนสิ่งที่มีเหตขัุดของที่ไมสามารถทาํงานให

บรรลุตามเปาหมายทีว่างไวได ปญหาเปนสิ่งที่ตองการการตัดสินใจในการหาทางออกของปญหา 

เพื่อใหงานบรรลุเปาหมายทีว่างไว 

 ครูลิคและรูดริก (Krulik ; & Rudrick. 1987 : 3 ; Krulik ; & Rudrick. 1996 : 3) ไดให

ความหมายวา เปนสถานการณเหตุการณที่เมื่อพบแลวตองตัดสินใจเพื่อหาทางออกของปญหา          

 ชูเอล (Shuell. 1988 : 411-436) ไดใหความหมายวา “เปนสิ่งที่เกิดขึน้เมื่อบุคคลไมสามารถ

ไปถึงเปาหมายได” 
 ความหมายของการแกปญหา 
 สถาบนัสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตร (2546 : 143) ไดใหความหมายวา เปนการหาคําตอบ

ของปญหาที่ยงัไมมีวิธกีารหาคําตอบมากอน อาจเปนปญหาที่เกีย่วของกับเนื้อหาในสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตรและปญหาทีพ่บในชีวิตประจาํวนั แนวทางแกปญหาตองใชเทคนิค วิธกีารหรือกลยุทธ 
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 การแกปญหา (Problem  solving) คือกระบวนการประยกุตหลักเกณฑความรูทีม่ีอยูไปใชใน

สถานการณใหม เปนกระบวนการทางสมองที่ซับซอนตองอาศัยความรูพื้นฐาน มโนทัศนและทักษะที่

เกี่ยวของกับแกปญหานัน้ๆ (สมชาย  วรกจิเกษมกุล. 2540 : 84; Koballa, et al. 1990 : 347) บุคคลที่

มีความสามารถในการคิดแกปญหาจะตองสามารถนําความรู ความคิด ประสบการณเดิมและหลักการ

ของตนเองมาใชในการแกปญหาได 

 ครูลิคและรูดริก (Krulik ; & Rudrick. 1987 : 3 ; Krulik ; & Rudrick. 1996 : 3) ไดให

ความหมายวา เปนกระบวนการที่ใชความรู ทักษะ และความเขาใจที่มีอยูเพื่อสนองตอความตองการ

ของปญหาที่เราไมคุนเคย   

 ซาพารลิส และ แอนจิโลโพลอส (Tsaparlis ; & Angelopoulos. 2000 : 131) ไดให

ความหมายวา เปนกระบวนการซึง่ผูเรียนสามารถนํากฎ หลักการ ความรูเดิม ไปประยุกตใชในการ

แกปญหาในสถานการณใหมใหบรรลุผลสําเร็จ          
 ประเภทของปญหา 
 ซาพารลิส และ แอนจิโลโพลอส (Tsaparlis ; & Angelopoulos. 2000 : 131 : citing  

Johnston. 1993) ไดพิจารณาถึงขอมูล วธิีการ ผลลัพธ/เปาหมาย แลวแบงปญหาออกเปน 8 ประเภท

ดวยกนัดังที่ สรุปรายละเอียดในตาราง 9 
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ตาราง  9  ประเภทของปญหา 

 

 

  ชนิดของปญหา       ขอมูล        วิธกีาร   ผลลัพธ/เปาหมาย        ทกัษะที่ใชพิเศษ/เพิ่มเติม 

 

            1              ใหขอมูล          รู             กําหนดให           ระลึกถงึลําดับข้ันในการแกปญหา 

            2              ใหขอมูล        ไมรู           กําหนดให           พิจารณาถึงปญหาอืน่ที่คลายๆกนั 

                                                                                           เพื่อที่จะไดรูวิธีแกปญหา 

            3              ใหบางสวน      รู             กาํหนดให           วเิคราะหปญหาเพื่อตัดสินวา 

                                                                                           ยงัตองการขอมูลอะไรเพิ่มอีก 

            4              ใหบางสวน     ไมรู          กาํหนดให           ชัง่น้าํหนักวธิีการที่เปนไปได 

            5              ใหขอมูล          รู         เปดกวาง/อิสระ       ตัดสนิใจเกี่ยวกับเปาหมาย 

                                                                                           ที่เหมาะสม สํารวจตรวจสอบ 

                                                                                           เทคนิคและความรู 

            6               ใหขอมูล       ไมรู       เปดกวาง/อิสระ       ตัดสนิใจเกี่ยวกับเปาหมายและ 

                                                                                           ทางเลือกที่เหมาะสม สํารวจ 

                                                                                           ตรวจสอบเทคนิคและความรู 

            7               ใหบางสวน     รู         เปดกวาง/อิสระ       เปาหมายครั้งแรกมีไวเฉพาะ 

                                                                                           นักเรียน ขอมูลที่มียงัไมสมบูรณ 

            8               ใหบางสวน    ไมรู      เปดกวาง/อิสระ       แนะนําเปาหมายและวิธีการ 

                                                                                          เพื่อบรรลผุลสําเร็จ ตองการ 

                                                                                          ผลที่เกิดขึ้น เพื่อใหไดขอมูล 

                                                                                          เพิม่เติม ตองการทกัษะ 

 

 (อดิศักดิ์  สิงหสีโว. 2549 : 53  ;อางองิจาก Tsapalis.  &  Angelopoulos. 2000 : 131)   

 

 ประเภทของปญหาตั้งแตชนดิที่ 1-8 นัน้ สรุปไดวา ปญหาชนิดที่ 1 เปนปญหาที่สามารถแก

ไดงายที่สุด โดยมีขอมูลที่ใชในการแกปญหา มกีารระบุผลลัพธและเปาหมาย และที่สําคัญผูแกปญหา

รูวิธีการแกปญหา สวนปญหาชนิดที ่2 ถึงปญหาชนิดที ่8 มีความยาก/ซับซอน ข้ึนตามลําดับ โดย
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ปญหาชนิดที ่8 มีขอมูลใหบางสวน โดยผูแกปญหาไมรูวิธีการแกปญหา ผลลัพธ/เปาหมายเปดกวาง 

จึงเปนปญหาชนิดที่มีความยาก/ซับซอนมากที่สุด 
 แนวคิดทฤษฎีเกีย่วกบัการสอนทักษะการแกปญหา 
 การสอนการแกปญหาเปนกระบวนการที่ตองใชเวลานานเพื่อใหผูเรียนเกิดความเขาใจและ

แกปญหาไดดวยตนเอง มีผูเสนอวาการสอนแกปญหาซึ่งเปนการคิดขั้นสูงควรอยูบนพื้นฐานแนวคดิ

การเรียนรูแบบสรรคสรางความรู (Constructivism) ที่ครูควรแสดงพฤติกรรมการสอนที่เอื้ออํานวยให

ผูเรียนไดสรางและเพิ่มพูนโครงสรางความรูภายในตัวผูเรียนเอง พฤติกรรมของครูที่เอื้ออํานวยให

ผูเรียนสรางความรูข้ึนเองดงักลาวควรเปนพฤติกรรมทีแ่สดงถึงการสนับสนนุ (Supporting) การ

เชื่อมโยงความรู (Linking) การใหงานทีท่าทาย (Challenging) และการใหตัวแบบ (Modeling) ที่

ผูเรียนสามารถใชอางองิเพือ่ตัดสินความกาวหนาในการคิดของตนเองได (Zahorik. 1994 : 6014-

6015) 
 ทฤษฎทีางการรูคิดกับการสอนแกปญหา 
 นักวทิยาศาสตรทางการรูคิด (Cognitive Scientiists) ไดพยายามอธบิายกระบวนการทาง

จิตวิทยาที่เกิดขึ้นขณะที่คนเรากําลงัอานหนังสือ เลนหมากรุก ไขปริศนาหรือพยายามแกปญหาทาง

วิทยาศาสตร จนกระทั่งเกิดเปนกระบวนการสารสนเทศทางการรูคิด (Cognitive Information 

processing) ข้ึน โดยผลวิจยัจํานวนมากที่นาํทฤษฎีทางการรูคิด (Cognitive theory) ไปใชในการสอน

ไดยืนยันวาทฤษฎีมีความสมัพันธสูงกับการสอน (Frederiksen. 1984 : 363 ) 

 ธรรมชาติของการแกปญหา (อางใน รสวลีย  อักษรวงศ. 2545 : 32-33)  มทีฤษฎีและ

ผลงานวิจยัไดระบุวา การฝกปฏิบัติมากๆ จะทาํใหมีความสามารถในการแกปญหา เนื่องจาก

ความสามารถไดมาจากโครงสรางความรูที่เหมาะสมและจัดไวอยางดี การนาํเสนอปญหา 

กระบวนการสารสนเทศอัตโนมัติและระบบของแบบแผนการจาํทีม่ีประสิทธิภาพจะกอใหเกิด

กระบวนการแกปญหาที่เหมาะสม ทักษะทีพ่ัฒนาขึ้นในระยะแรกโดยการปฏิบัติมากๆนั้นจะจํากัด

เฉพาะ เชน พชีคณิต จักรกลหรือหมากรกุ มทีักษะจํานวนเลก็นอยเทานัน้ที่จะถายโยงจากสาขา 

(Domain) หนึง่ไปอีกสาขาหนึ่ง อยางไรก็ตาม บุคคลอาจมีทักษะการแกปญหาไดหลายสาขา 

 การพัฒนาทกัษะการแกปญหาเริ่มจากการใหเรียนรูหวัขอที่เกี่ยวของกบัเร่ืองที่ชาํนาญและ

วิธีคิดจากหัวขอเหลานี้ดวยวธิีแกปญหา (Problem-solving procedure) ในขั้นตน อาจเปนปญหา

โครงสรางไมดี เนื่องจากการแกปญหาเปนงานทีท่ําไดชาและเปนงานหนักจงึตองการการเอาใจใสอยาง

ใกลชิด การทบทวนความรูบอยๆ และการแสวงหาแนวคิดและขอมูลที่เกีย่วของของความจําระยะยาว 

(Long term memory-LTM) จากการปฏิบัติของกระบวนการทีก่อรูปข้ึนโดยการบูรณาการของบคุคล

จะทาํใหเกิดระบบแบบแผนการจําที่พฒันาความเชื่อมโยงในการนําเสนอปญหาทีถู่กตองมากขึน้ เมื่อมี
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ประสบการณมากขึ้นและไดฝกฝนมากขึ้นอาจสงผลใหปญหามีโครงสรางดีข้ึน วิธกีารแกปญหาก็จะ

เกิดขึ้นอยางอตัโนมัติดวยความรวดเรว็และใชความสนใจนอยลง 

 เฟรเดอริคเซ็น (Frederiksen. 1984 : 391-392) อธิบายวา ทักษะการแกปญหาและการ

พัฒนาปญหาที่มีโครงสรางที่ดีใหเกิดขึน้ซ้าํๆ และคงเสนคงวาเพียงพอที่จะทําใหเกิดการรับรูและ

กลายเปนทักษะจะนําไปสูการพัฒนาแบบแผนการจาํได ปญหาที่ขาดความคงเสนคงวาซึง่เปนปญหา

ที่มีโครงสรางไมดีนั้น ผูแกปญหาจะตองใชกระบวนการแกปญหาอยางชาๆโดยใชทกัษะทางการรูคิด

หลายชนิดเขามาชวย 

 คราชซิค (Koballa, et al. 1990 : 340-344; citing Krajcik, et al. 1988) กลาววา การ

แกปญหาใดๆ ก็ตามเปนกระบวนการที่ซบัซอนในการเอาความจําที่เกี่ยวของกับปญหา การนิยาม

ปญหา การแสวงหากลยุทธที่เหมาะสมในการแกปญหา การนาํกลยทุธไปใช และการประเมินผลการ

แกปญหา กระบวนการเหลานี้จะดําเนินไปจนกวาการแกปญหาจะบรรลุผลสําเร็จ โดยกระบวนการจะ

ผสมผสานความรูเกี่ยวกับมโนทัศนนัน้ๆ เขากับกลยทุธในการแกปญหา นับวาเปนงานที่ใชเวลา

คอนขางนาน  คลาชซิคไดแบงลักษณะการแกปญหาออกเปน 2 ชนิดคือ การแกปญหาจากแบบฝกหัด 

(Exercise-solving) และการแกปญหาที่มคีวามซับซอน (Complex-problem solving) คลาชซิคเสนอ

วาการสอนทักษะการแกปญหาควรสงเสรมิใหผูเรียนไดฝกแกปญหาที่มีความซับซอนมากกวาแมวา

จะตองใชเวลานานก็ตาม สําหรับวิธีประเมนิความเขาใจของผูเรียนและการใชกลยุทธในการแกปญหา

นั้น ผูสอนอาจใชเทคนิคการคิดออกมาดังๆ (Think aloud) การสังเกต การใชเทปบนัทึกภาพเปนตน 

โดยใหเหตุผลวาการวัดความสามารถในการแกปญหาทีม่ีประสิทธิภาพไมเหมาะสมที่จะใช

แบบทดสอบหรือเครื่องมือวัดงายๆ และวดัไดอยางรวดเร็ว เพราะจะทาํใหทราบเพียงผลกระทบของ

วิธีการที่มีตอความสามารถในการแกปญหาเทานัน้ 

 ลักษณะการสอนแกปญหา การสอนการแกปญหาโดยทัว่ไปไดเนนความสําคัญของปญหา

สองชนิดคือปญหาที่มีโครงสรางดี (Well-structured problem) และปญหาที่มีโครงสรางไมดี (Ill-

structured problem) ปญหาที่มโีครงสรางดีคือปญหาทีม่ีความชัดเจน นาํเสนอขอมลูที่เกีย่วของ มี

กฎเกณฑแนนนอนในการแกปญหาทางคณิตศาสตร (Algorithm) แตปญหาที่คนเราตองเผชิญในชีวิต

จริงนัน้มักเปนปญหาที่มีโครงสรางไมดี ในการเรียนการสอนครูมักใหนกัเรียนแกปญหาที่ลางเลือน 

ไมไดต้ังปญหาอยางชัดเจน ไมมีขอมูลที่จาํเปนอยางครบถวน ไมมีกฎเกณฑที่แนนนอนในการ

แกปญหา และอาจมีคําตอบที่ถูกตองหลายคําตอบ ไซมอน (Frederiksen. 1984 : 363; citing Simon. 

1973) กลาววา กระบวนการอางอิงเกี่ยวกบัการสอน (Teaching generalzed process) เปนสิง่จาํเปน

สําหรับการแกปญหาในสถานการณใหมๆ 
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 การวางแผนการสอนเพื่อพฒันาทักษะการแกปญหาสําหรับปญหาทีม่ีโครงสรางทีดี่

จําเปนตองทาํแผนการสอนแยกตามจาํนวนหัวขอหลัก (Domain) ซึ่งใชความรูพืน้ฐานแตกตางกนัและ

วิธีการแกปญหาก็แตกตางกันดวย แผนการสอนที่ดีจาํเปนตองมกีารสอนความรูพืน้ฐานตามลาํดับ

เพื่อใหสะดวกตอการนําความรูออกมาใช ในการสอนทกัษะกระบวนการจําเปนตองรวมเอาการ

แกปญหาที่มีรูปแบบเฉพาะแตละชนิดไวดวย รวมทัง้วธิกีารที่จะพัฒนาการนาํเสนอปญหาและเลอืก

วิธีการแกปญหาที่เหมาะสม วิธกีารเหลานีอ้าจรวมทั้งการมีกฎเกณฑทีแ่นนอน 

 นักวทิยาศาสตรทางการรูคิดไดเสนอวา ควรสอนวธิีการแกปญหาที่หลากหลายรวมทั้งการมี

ทักษะพืน้ฐานที่จําเปนสาํหรบัปญหาที่หลากหลายดวย โดยทาํใหทักษะการแกปญหาเกิดขึ้นอยาง

อัตโนมัติเทาทีจ่ะเปนไปได สวนทักษะเฉพาะของปญหาที่มีโครงสรางต่ํานัน้ สวนมากมักเกี่ยวของกับ

กลยุทธหรือแนวคิดทีก่ระตุนใหคนควาดวยตนเอง เชน การสรุปอางองิและการแสวงหาความเหมอืนกนั 

วิธีสอนการแกปญหาที่มีโครงสรางต่าํ ไดแก การสาธิต การใหตัวอยาง แบบอยางการตอบสนองที่ดี 

และการใหขอมูลปอนกลับ อาจกลาวไดวามีผูสอนไมมากนกัที่รูจกัเปนอยางดีเกีย่วกับส่ิงที่จะสาธิต

หรือส่ิงที่ควรปฏิบัติ เพราะวาตัวอยาง ตัวแบบและปญหาที่ใชในการสอนจะมกีารเปลี่ยนแปลงมาก ใน

ปญหาที่มีโครงสรางที่ดีซึ่งจะเกี่ยวของกับรูปแบบ เนื้อหา และการจัดการ เนื่องจากการเรียนรูใน

ปจจุบันไดเนนการเรียนรูโดยการคนพบมากขึ้นอาจจะทาํใหส่ิงที่จะเรียนรูมีจาํนวนมากโดยปริยาย 

ดังนัน้การเรียนรูที่จะประเมนิการแกปญหาดวยตนเองโดยใชวิธทีี่เหมาะสมที่สุดอยางจริงจัง จึงใชการ

ปฏิบัติในการแกปญหาที่มีโครงสรางที่ดี  
 การสอนการแกปญหา 
 สถาบนัสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไดเสนอแนะวาการแกปญหาอาจทําได

หลายวิธ ีทัง้นีข้ึ้นอยูกับลักษณะของปญหา ความรูและประสบการณของผูแกปญหานัน้และไดเสนอ

ข้ันตอนการแกปญหาวทิยาศาสตรไว 4 ข้ันตอน ดังนี ้(สถาบนัสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี. 2546 : 222-223) 

 1. ทาํความเขาใจปญหา ผูแกจะตองทําความเขาใจกบัปญหาที่พบใหถองแทในประเด็น

ตางๆ คือ 

  1.1 ปญหาถามวาอยางไร 

  1.2 มีขอมูลใดบางแลว 

  1.3 มีเงื่อนไขหรือตองการขอมูลใดเพิ่มเตมิอีกหรือไม 

 2. การวางแผนแกปญหา เปนขั้นตอนคิดหาวิธีการวางแผนเพื่อแกปญหา โดยใชขอมูลที่ได

จากการวิเคราะหไวแลวในขัน้ตอนที่ 1 ประกอบกับขอมลูและความรูทีเ่กี่ยวของกับปญหานั้นแลว

นํามาใชประกอบการวางแผนแกปญหา 
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 3. ดําเนินการแกปญหาและการประเมนิผล ข้ันตอนนี้จะเปนการลงมือแกปญหาและประเมิน

วาวธิีการแกปญหาและผลทีไ่ดถูกตองหรือไดผลเปนอยางไร ถาการแกปญหาทําไดถกูตองก็จะมีการ

ประเมินตอวาวิธีนัน้นาจะยอมรับไปใชในการแกปญหาอื่นๆหรือไม แตถาพบวาการแกปญหานั้นไม

ประสบผลสําเร็จก็ตองยอนกลับไปเลือกวิธใีนการแกปญหาอืน่ๆ ที่ไดกาํหนดไวแลวในขั้นตอนที่ 2 ถา

ยงัไมประสบผลสําเร็จ นักเรยีนจะตองยอนกลับไปทาํความเขาใจปญหาใหมวามีขอบกพรองประการ

ใด เชนขอมูลกําหนดใหไมเพียงพอ เพื่อจะไดเร่ิมตนแกปญหาใหม 

 4. ตรวจสอบการแกปญหา เปนการประเมนิภาพรวมของการแกปญหาทัง้ในดานวิธกีาร

แกปญหา ผลการแกปญหา และการตัดสินใจ รวมทัง้การนําไปประยกุตใช ทัง้นี้ในการแกปญหาใดๆ 

ตองตรวจสอบถึงผลกระทบตอสังคมและสิ่งแวดลอมดวย 

 สมจิต  สวธนไพบูลย (2541 : 91-92) ใหความคิดเห็นวา สภาพการจัดการเรียนการสอนที่มุง

ใหนักเรียนคิดแกปญหานั้นอาจสงผลใหนกัเรียนมีความสามารถในการแกปญหาไดตางกนั ซึง่อาจจะ

ข้ึนอยูกับปจจยัทางสติปญญา ความรูพืน้ฐาน สภาพสงัคม ประสบการณ คุณลักษณะดานเจตคติทาง

วิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนกัเรียนแตละคนดวย ครูจึงควรอยางยิง่ที่

จะตองจัดสภาพการณที่สงเสริมการเรียนรูดังนี ้

 1. จัดสถานการณที่เปนสถานการณใหมๆ  และมีวิธกีารแกปญหาไดหลายๆวิธี ใหนักเรียน

ฝกฝนแกปญหาใหมากๆ 

 2. ปญหาที่ไดหยิบยกมาใหนักเรียนฝกฝน ควรเปนปญหาใหมที่นกัเรียนยงัไมเคยประสบมา

กอน และอยูในกรอบของทกัษะทางเชาวปญญาของนกัเรียน 

 3. การฝกแกปญหา ครูวทิยาศาสตรควรจะไดแนะใหนกัเรียนไดคิดวิเคราะหปญหาใหชัดเจน

กอน วาปญหานัน้เกีย่วกบัอะไร ถาเปนปญหาใหญก็แตกใหเปนปญหายอยๆ แลวคิดแกปญหาแตละ

ปญหา และเมือ่แกปญหายอยไดหมดทุกขอแลวก็เทากับแกปญหาใหญไดนั่นเอง 

 4. จัดบรรยากาศการเรียนการสอนหรือจัดสิ่งแวดลอม ซึง่เปนสภาพภายนอกของนักเรียนให

เปนไปในทางเปลี่ยนแปลงไดไมตายตัว นกัเรียนจะเกิดความรูสึกวาเขาสามารถคิดคนเปลี่ยนแปลง

อะไรบางในบทบาทตางๆ 

 5. ใหโอกาสนกัเรียนไดคิดอยูเสมอ 

 6. การฝกฝนแกปญหา ครูไมควรบอกวิธีแกปญหาใหตรงๆ เพราะถาบอกใหแลวนักเรยีนอาจ

ไมไดใชยุทธศาสตรของการคิดของตนเองเทาที่ควร   

 กิลฟอรด (Guilford. 1971 : 12) กลาววา การแกปญหามี 5 ข้ันตอนคือ 

 1. เตรียมการ คือคนหาวาปญหาคืออะไร 

 2. วิเคราะห คือพิจารณาถึงสาเหตุของปญหา 
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 3. เสนอทางแก คือการหาวธิีการที่เหมาะสมกับสาเหตขุองปญหามาแกไข 

 4. ตรวจสอบผล คือพิจารณาวาผลลพัธวาตรงตามที่ตองการหรือไม ถาไมตองการจะตองหา

วิธีอ่ืนจนกวาจะไดผลตามทีต่องการ 

 5. นาํไปประยกุตใช คือนําวธิีแกปญหาที่ไดผลไปใชกับปญหาที่คลายกันในโอกาสตอไป 

 เบเยอร (Beyer. 1985) กลาววา การแกปญหาม ี6 ข้ันตอนคือ 

 1. ระบุปญหา (Identify a Problem) คือการตีความหมายของปญหาโดยใชคําสําคญัเปน

แนวทาง 

 2. วิเคราะหปญหา เพื่อใหเกิดความชัดเจน (Represent the Problem) โดยระบุเปาหมายที่

ตองการ อุปสรรคพรอมสาเหตุ 

 3. คิดหายุทธวิธีแกปญหา (Invent a Solution Strategy) ดวยการคิดหาวิธทีี่เหมาะสม 

 4. แกปญหาดวยยทุธวิธทีี่เลอืก (Carry out Plan)  

 5. สรุปผล (Conclude) ดวยการเสนอผลการแกปญหาและแสดงหลกัฐานประกอบ 

 6. ตรวจสอบผล (Ckeck theResults) ดวยการประเมนิคาํตอบและวิเคราะหการทีน่ํามาใช 

 ลอวสัน (Lawson. 1995 : 158) ไดสรุปข้ันตอนในการแกปญหา ระบุถึงพฤติกรรมนกัเรียนใน

แตละขั้นดังนี ้

 ข้ันตอนที ่1 นกัเรียนสาํรวจ ตรวจสอบปรากฏการณปญหาและถามคาํถาม เพื่อใหทราบ

สถานการณของปญหานัน้ๆ 

 ข้ันตอนที ่2 ครูกระตุนนกัเรียนใหแสดงความคิดเหน็ ต้ังสมมติฐานในการแกปญหา 

 ข้ันตอนที ่3 นกัเรียนออกแบบและทําการทดลองเพื่อตรวจสอบสมมตฐิาน 

 ข้ันตอนที ่4 นกัเรียนรวบรวมและวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการทดลอง 

 ข้ันตอนที ่5 นกัเรียนไดรับคําแนะนํา เพื่อสรุปผลหรือบางครั้งเพื่อตัดสินใจในการยกเลิกผล

การทดลอง และลงมือทําการทดลองใหมอีกครั้ง 

 นอกจากนัน้ลอรสันกลาวสรุปถึงความสัมพันธวา การแกปญหาก็คือการสืบเสาะหาความรู

หรือการคนพบแบบใหคําแนะนํานั้นเอง (Problem as Inquiry & As Guide Discovery) 

 โคชาค; และเอกเจน; โทรบริดจ; และไบบี (Kauchak. ; & Eggen. 1998 : 311-314 ; 

Trowbridge. ; & Bybee. 1996 : 181) ไดแนะนาํครูในฐานะเปนผูอํานวยความสะดวกแกนักเรียนใน

การแกปญหา ดังนี ้

 1. ควรนาํเสนอปญหาที่สอดคลองกบับทเรียน ซึง่จะชวยใหนกัเรียนสามารถเชื่อมโยงปญหา

กับประสบการณจริงในชีวิตประจําวนัได 
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 2. ยกตวัอยางปญหาที่มีความหลากหลาย ที่สอดคลองกบัขอเท็จจริง หลักการ กฎ และ

ชีวิตประจําวันของนักเรียน 

 3. อภิปรายในรายละเอียดของปญหา เพื่อสรางความเขาใจในปญหา 

 4. เตรียมการปฏิบัติการแกปญหา ครูควรชวยใหผูเรียนระบุปญหาและสรางแนวทางในการ

แกปญหาดวยตนเอง 

 5. ครูใหความชวยเหลือนกัเรียน สําหรับนกัเรียนที่เร่ิมฝกแกปญหาใหมๆ 

 6. ครูชวยใหนกัเรยีนเหน็ปญหาและแสดงปญหาที่แทจริง 

 7. ครูสอนนกัเรียนเกีย่วกบัยทุธศาสตรในการแกปญหาโดยทั่วไป 

 8. มอบหมายงานใหนักเรียนแตละกลุมใหมีความหลากหลาย 

 9. เนนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูและการแกปญหาแบบรวมมือ 

 

7. จิตวิทยาศาสตร 
 

 สถาบนัสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2546 : 272 ไดใหความหมายของจิต

วิทยาศาสตร (scientific mind/scientific attitudes) วาเปนคุณลักษณะหรือลักษณะนิสัยของบุคคลที่

เกิดขึ้นจากการศึกษาหาความรูโดยใชกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

 จิตวิทยาศาสตรเปนสิ่งที่มีประโยชนตอการดํารงชีวิตในปจจุบัน เปนสิง่ที่ควรปลกูฝงให

เกิดขึ้นในบุคคลเพราะเปนการพัฒนาคุณภาพของบุคคลโดยเฉพาะผูที่ศึกษาวิชาวทิยาศาสตรเพราะ

เปนกระบวนการอยางหนึ่งทีจ่ะสรางบุคคลใหเปนคนที่สมบูรณ มีความสามารถในการคิดขั้นสงู มี

ความสามารถในการแกปญหาดวยวธิีการทางวทิยาศาสตร มีระเบียบวธิีการในการดาํเนนิชีวิต 

โดยเฉพาะอยางยิง่ในยุคปจจุบันวทิยาศาสตรและเทคโนโลยกีําลงัพฒันา ผูทีม่ีจิตวิทยาศาสตรจะเปน

ผูที่รูจักใชทรัพยากรตามธรรมชาติ ตลอดจนเทคโนโลยีใหมๆไดอยางฉลาดและมีประสิทธิภาพซึง่จะทาํ

ใหเขาทาํงานและอยูรวมในสังคมประชาธปิไตยไดอยางดียิ่งตามความตองการของสังคมแบบ

ประชาธิปไตย ผูที่ศึกษาวิชาวทิยาศาสตรจงึควรไดรับการปลูกฝงจิตวทิยาศาสตรใหเปนอยางดีโดยให

มีลักษณะจิตวทิยาศาสตรภายในตวับุคคล 

 จิตวิทยาศาสตรประกอบดวยคุณลักษณะตางๆ ไดแก ความสนใจใฝรู ความมุงมัน่ อดทน 

รอบคอบ ความรับผิดชอบ ความซื่อสัตย ประหยัด การรวมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความ

คิดเห็นของผูอ่ืน ความมีเหตผุล การทํางานรวมกบัผูอ่ืนไดอยางสรางสรรค ซึ่งจุลพงษ  กลิน่หอม สรุป

ไดดังนี้ (จุลพงษ  กลิ่นหอม. 2549 : 12-20) 
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 1. ความสนใจใฝรู เปนความรูสึกชอบหรือความพอใจอยากรูอยากแสวงหามีแนวโนมที่จะเขา

รวม หรือทํากจิกรรมตางๆทีเ่กี่ยวกับวทิยาศาสตรและมองเหน็ความสาํคัญของวทิยาศาสตร 

 2. ความซื่อสัตย เปนการแสดงออกของพฤติกรรมในลกัษณะทีป่ระพฤติปฏิบัติอยาง

ตรงไปตรงมาตามสภาพความเปนจริง ไมทุจริตหลอกลวง ไมคดโกง ไมผันแปรตามความตองการของ

ตนหรือของผูอ่ืน 

 3. ความอดทนมุงมั่น เปนคุณลักษณะอยางหนึง่ของบุคคลที่แสดงออกในลักษณะของ

ความสามารถทางรางกาย ความคิด และจติใจที่จะปฏิบัติกิจกรรมตางๆใหสําเร็จได โดยไมคํานงึถึง

อุปสรรคใดๆ มีความรับผิดชอบ และจะสามารถบงัคับตนเองเมื่อเกิดความเหนื่อยออนและเกียจคราน

ได 

 4. การมีใจกวางยอมรับฟงความคิดเห็นหรอืมีเหตุผลทีเ่พยีงพอ เปนลักษณะของพฤติกรรมที่

แสดงออกถึงการไมยึดถือความคิดเหน็ของตนเองเปนใหญ ยอมรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืนที่ตางจาก

ของตนวามีความสําคัญเทาเทียมกัน สามารถรับฟงคําวิพากษวิจารณ ขอโตแยงและเต็มใจที่จะ

ทบทวนหรือเปล่ียนแปลงความคิดเห็น 

 5. ความคิดสรางสรรค เปนความสามารถของบุคคลในการผสมผสานความรูและ

ประสบการณในการแกปญหา หรือคิดคนสิ่งใหมๆ หรือปรับปรุงดัดแปลงสิ่งที่มีอยูใหเชื่อมโยงเขากับ

สถานการณใหมโดยใชความรูและกระบวนการทางวทิยาศาสตร ส่ิงที่เกิดขึ้นใหมไมจําเปนตองเปนสิ่ง

สมบูรณอยางแทจริง 

 6. มีความสงสยัและกระตือรือรนที่จะหาคาํตอบ เปนลักษณะของบุคคลที่ชอบสงสัย ชอบ

ซักถาม ปรารถนาที่จะแสวงหาความรูเกีย่วกับส่ิงตางๆหรือเหตุการณตางๆ ต่ืนเตนยนิดีเมื่อไดขอมูล

หรือความรูใหมๆเพิ่มเติม 

 

8. งานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในประเทศและตางประเทศ 
 

 8.1 งานวิจัยในประเทศที่เกีย่วของกับ 

                 1) การสืบคน 

 อารียา  บุญทวีคูณ (2546: 33-48)  ไดทําการวิจยัเรื่องผลการใชชุดพฒันาทักษะการสํารวจ

ตรวจสอบ (Investigative skill) ทีมีตอนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนปทุมคงคา ปการศึกษา 

2545 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนวิชาชวีวทิยา ว 441 ในภาคเรียนที ่1 
จํานวน 96 คน ใชชุดพัฒนาทักษะการสํารวจตรวจสอบ (Investigative skill) ที่ผูวจิยัสรางขึ้น ใชเวลา

สอนรวม 4 คาบ ประเมนิผลจากแนวทดสอบ ซักถามความพงึพอใจ และผลการทาํกจิกรรมสํารวจ
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ตรวจสอบจากรายงาน ผลการศึกษาพบวา ผูเรียนรอยละ 80 มีความรูความเขาใจในคําศัพทที่ใชใน
กระบวนการทางวิทยาศาสตร สามารถระบตัุวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุมไดถูกตอง 

ตลอดจนเขียนรายงานโดยศึกษาจากใบชวยตนเองได ผูเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงูขึ้น มีความ

พึงพอใจตอการเรียนวิชาชวีวิทยา การสอนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ใหผูเรียนเขาใจ

ไดผลดี ควรเริ่มจากการใชคําศัพทพืน้ฐานที่ใชส่ือกับคนทั่วไปเขาใจ เมื่อผูเรียนมีความเขาใจ

กระบวนการแมนยาํจึงใชคําศัพทเฉพาะทาง ดานการออกแบบการสาํรวจตรวจสอบเทคนิควิธีสอน การ

ระบุตัวแปรวิธนีี้ทาํใหผูเรียนเขาใจไดงาย สามารถนําไปใชออกแบบการทดลองดวยตนเอง กิจกรรมการ

สํารวจตรวจสอบที่กําหนดใหสํารวจสิง่ที่เกี่ยวของกับตนเองในชีวิตประจําวนัและศกึษาในระยะเวลาไม

เกิน 1 สัปดาห ทาํใหผูเรียนมคีวามสนใจในการศึกษาอยางตอเนื่องเกิดความพึงพอใจในการเรียน 

 กาญจนา ชูครุวงศ ; และคณะ (2546: 141-150) ไดทําโครงการวิจยันาํรองเพื่อพฒันา

รูปแบบการเรียนการสอนวทิยาศาสตรแบบสืบคนอิสระ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและพัฒนารูปแบบ

การจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตรแบบสืบคนอยางอิสระ (Independent investigation) สําหรับ

ผูเรียนระดับอุดมศึกษา โดยทดลองกับนิสิตปที่ 3 คณะวทิยาศาสตร สาขาวิชา ชวีวทิยา ฟสิกสและ

วิทยาศาสตรทั่วไป จาํนวน 30 คน มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2545 ใช

รูปแบบของการจัดสถานการณในหองเรียนโดยผูสอนจัดเตรียมเอกสาร งานวิจัย ใหผูเรียนไดศึกษา

คนควาเพื่อกระตุนใหผูเรียนคนพบปญหาแลวหาหนทางแกปญหาดวยการใชทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร เก็บขอมูลดวยแบบสอบถาม แบบทดสอบ แบบสังเกต แบบสัมภาษณและแบบบันทกึ

ของนิสิตและอาจารย พบวา นิสิตไดรับความรูวทิยาศาสตรมากขึ้น รูกระบวนการคดิ ฝกแกปญหา ลง

มือปฏิบัติเอง ใชทักษะทางวทิยาศาสตร ไดออกแบบทดลองคนควาไปสูจุดมุงหมาย เกิดเจตคติที่ดีตอ

วิทยาศาสตรและชวยพัฒนาลักษณะนิสัยในการคิดอยางมีเหตุผล อาจารยผูสอนคิดวาการเรียนการ

สอนดวยวิธนีี้เหมาะสมสําหรับนิสิตในระดบัปริญญาตรี เพราะผูเรียนไดแสดงกระบวนการเรียนรูตาม

ศักยภาพของผูเรียน ทําใหสงเสริมการเรียนรูไดตรงตามสภาพจริงมากที่สุด แตไมควรใชวิธีการสอน

แบบสืบคนโดยอิสระทุกครั้ง 

                 2) ผลสัมฤทธิท์างการเรียน ทักษะการแกปญหา และจิตวทิยาศาสตร  

            ศิรสา  พฆันกุล. (2548 : บทคัดยอ). ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตรของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรบูรณาการ พบวาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 4 ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรบูรณา

การหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และจิตวิทยาศาสตรของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรหลังการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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 มณีรัตน  เกตุไสว ( 2540: 80 ) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการทดลองที่มีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาฟสิกสดานมโนมติทางวิทยาศาสตรและทักษะทางกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ัน

บูรณาการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ผลการเรียนศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ฟสิกสดานมโนมติทางวิทยาศาสตรเกี่ยวกับทฤษฎี ดานมโนมติทางวิทยาศาสตรเกี่ยวกับความสัมพันธ

และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการของนักเรียนกลุมควบคุม กับกลุมทดลอง

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 บรรณารักณ  แพงถิ่น ( 2542: 68 ) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร และเจตคติทางวิทยาศาสตร ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร และ

ความคงทนในการเรียนรูในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตเรื่องพืช และสัตวของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6  ที่เรียนโดยใชชุดการสอนกับการสอนแบบปกติ ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่เรียน

โดยใชชุดการสอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรความ

คงทนในการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 ชลสีต  จันทาสี ( 2543: 69 ) ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและ

ความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใช

ชุดกิจกรรมการตัดสินใจทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือครู ผลการศึกษาพบวาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 อรอุมา  กาญจนี (2549: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

จิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทาง 

PDCA และแบบสืบเสาะหาความรู พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียน   ที่ไดรับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนว PDCA กับแบบสืบเสาะหาความรู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 และจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนว PDCA กับ

แบบสืบเสาะหาความรู  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

             สมพงษ  รุจิรวรรธน ( 2516:  51-54 ) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางเจตคติทางวิทยาศาสตร 

ความคิดสรางสรรค  พฤติกรรมดานความเปนผูนํา  ความตั้งใจเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิยา

ศาสตร  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนหอวังกรุงเทพมหานคร  โรงเรียนปาก

ชองและโรงเรียนรุงอรุณวิทยา  จังหวัดนครราชสีมา  จํานวน 417 คน ผลการวิจัยพบวา  เจตคติทาง

วิทยาศาสตรมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมนักเรียนที่มีเจตคติทาง

วิทยาศาสตรสูง  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวากลุมนักเรียนที่เจตคติทางวิทยาศาสตร

ตํ่าอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 วิโรจน  เฉลยสุข ( 2541 : 75 ) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 5   “การหายใจ” ของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ

ปฏิบัติการทดลองกับนักเรียนไดรับการสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนไดรับการสอนแบบ

ปฏิบัติการทดลองมีคะแนนสูงกวานักเรียนไดรับการสอนปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 สุธิพร  พลอยสุข. (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชชุดฝกการคิดแกปญหาทาง

วิทยาศาสตรตามทฤษฎีของเวียรโดยการฝกเปนรายบุคคลและเปนกลุม ที่มีตอทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรข้ันบูรณาการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวาเมื่อใชแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 

วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ พบวา นักเรียนที่ไดรับวิธีการฝกเปนรายบุคคล

และเปนกลุม มีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการในแตละทักษะและโดยภาพรวม แตกตาง

กันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ เมื่อใชแบบทดสอบวัดการปฏิบัติ วัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรข้ันบูรณาการพบวา นักเรียนที่ไดรับวิธีการฝกเปนรายบุคคลและเปนกลุม มีทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการโดยภาพรวมและทักษะดานการกําหนดและควบคุมตัวแปร

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ .01 ตามลําดับ เมื่อเปรียบเทียบทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการกับเกณฑที่กําหนดไวผลการวิจัย พบวา เมื่อใชแบบทดสอบ

แบบเลือกตอบ นักเรียนที่ไดรับวิธีการฝกเปนรายบุคคลและเปนรายกลุม มีเฉพาะทักษะการกําหนด

นิยามเชิงปฏิบัติการไมผานเกณฑอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อใชแบบทดสอบวัดการ

ปฏิบัติ  นักเรียนที่ไดรับวิธีการฝกเปนรายบุคคล มีทักษะการตั้งสมมติฐาน  ทักษะการทดลอง และ

ทักษะการติความหมายและลงสรุปขอมูล ผานเกณฑที่กําหนดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  สวนนักเรียน

ที่ไดรับวิธีการฝกเปนกลุม  มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการในแตละทักษะและโดย

ภาพรวม  ผานเกณฑที่กําหนดไวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 มนวิภา  ออนศรี ( 2541 : 79 –80 ) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรกับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  และหาคาน้ําหนักความสําคัญของ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแตละทักษะ  ที่สงผลตอความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ภาค

เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2540 ของโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษาสวนกลาง  กลุมที่ 5 จํานวน 552 คน 

ผลปรากฏวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทั้ง 13 ทักษะ กับความสามารถในการแกปญหา  มี

ความสัมพันธกันทางบวกโดยดานการจําแนกประเภทสงผลตอความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานการ

สังเกตกาจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล และทักษะดานการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 

สงผลตางความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวน
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานอื่นๆ สงผลตอความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร

อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 เนื้อทอง  นายี่ ( 2544 : 87-91 ) ไดศึกษา ผลการใชชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และความสนใจทางวิทยาศาสตรของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 จําวน 56 คน จัดกลุมทดลอง 2 กลุม โดยกลุมทดลองที่ 1 ไดรับการสอนโดยใช

ชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 13 ทักษะ ซึ่งผูเรียนปฏิบัติดวยตนเองกลุมทดลองที่ 2 

ไดรับการสอนโดยครูเปนผูสอน ผลการวิจัยพบวา กลุมทดลองที่ 1 มีทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรและความสนใจทางวิทยาศาสตรของนักเรียน สูงกวา กลุมทดลองที่ 2 และแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 นงนุช  สหัสดี (2545 : 54-56) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรข้ันบูรณการกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2545 จํานวน 42 คน ผลการศึกษา พบวา ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรชั้นบูรณาการกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส มีความสัมพันธกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในดานอื่นๆ สงผลตอ

ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 ทิพาพรรณ  ก.บัวเกสร (2542: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เจต

คติตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

ที่ไดรับการสอนแบบคนพบดวยตนเองกับการสอนแบบคนพบโดยมีการชี้แนะ พบวาผลสัมฤทธิท์างการ

เรียน ของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ เจตคติ

ตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม  ของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 แตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ความสามารถในการคิดแกปญหา ของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 และ

กลุมทดลองที่ 2 แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 ประสาน  วัฒนประดิษฐ ( 2533 : บทคัดยอ ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5 ที่สอนโดยวิธีคนพบดวยตนเองกับนักรเยที่สอนโดยวิธีปกติ  กลุมทดลองโดยวิธี

คนพบดวยตนเอง กลุมควบคุมสอนโดยวิธีปกติผลการศึกษา พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธี

คนพบดวยตนเองกับนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติมีผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีคนพบ

ดวยตนเองกับนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรไมแตกตางกัน 
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 8.2 งานวิจัยในตางประเทศที่เกีย่วของกับ 

                 1)การสืบคน 

 งานวิจยัของดกัแกน; จอนหสัน; และก็อต (Duggan ; Johnson ; & Gott.  1996: 461-274) 

เปนงานวิจัยทีศึ่กษาในเรื่องการกําหนดตัวแปรในการทาํการสืบคนของนักเรียนทีม่ีอายุระหวาง 12-14 

ป  ซึง่พบวา  หากการสืบคนเปนปญหาทีซ่ับซอนและยากมากขึ้นความสามารถในการกําหนดตัวแปรที่

เกี่ยวของก็จะลดลง  เนื่องจากนกัเรียนไมสามารถหาทศิทางหรือวธิีการในการแกปญหาของงานได นั่น

คือนักเรียนเริ่มหลงทาง นักเรียนไมเห็นความสาํคัญหรอืประโยชนของการกาํหนดตวัแปรอิสระที่

ตอเนื่อง (Continuous)  ในงานนี้นกัเรียนเขาใจวาระยะทางเปนตวัแปรอิสระที่มีความยาวตอเนื่อง  แต

นักเรียนขาดความเขาใจวาอุณหภูมิเปนตวัแปรอิสระตอเนื่อง  งานวิจยัคนพบวานักเรยีนสวนใหญมี

ปญหาในการกําหนดหรือใชตัวแปรอิสระที่ตอเนื่อง  ปญหาดังกลาวอาจเกิดเนื่องจาก 

 1.  การขาดทกัษะการนาํเครื่องมือที่เกี่ยวของมาใชในการสืบคน 

 2.  ขาดความเขาใจมโนทัศนวาในงานทดลองจะตองอาศัยความรูความเขาใจอื่นๆ  

นอกเหนือจากความเขาใจโจทยปญหาเทานั้น 

 3.  ขาดความสามารถในการดูองครวม 

              ฟอรตัส; และคณะ (Fortus; & etal.  2004: 1081-1107) ทําการวิจยัโดยใหนกัเรียนจํานวน 

92 คน เรียนวทิยาศาสตรดวยการใช “การสอนวทิยาศาสตรที่เนนการออกแบบ” ใชบทเรียน 3 บทเรียน

ไดแก การออกแบบสรางบานทีท่นทานกับสภาพแวดลอมที่เปนปญหาตางๆ การออกแบบแบตเตอรี่ที่

ไมทําใหเกดิมลพิษและทําจากสารที่ไมกอมลภาวะ และการออกแบบมือถือที่มีความปลอดภัย การ

ประเมินความรูทางวิทยาศาสตรของนักเรยีนดูจากการนําเสนอดวยโปสเตอรและรูปแบบของผลงาน

นักเรียนในการออกแบบ นอกจากนี้ยงัมีการทดสอบกอนและหลงัเรียน ซึง่พบวานักเรียนมีคะแนนหลัง

ใชบทเรียนสูงขึ้น ผลงานที่เปนรูปแบบเปนผลมาจากการนําความรูมาใชในการแกปญหาในบทเรียน

และไดรูปแบบของบาน แบตเตอรี่และมือถือตามขอกําหนด    

 ไซมอน; และมาโลนี ่(Simon; & Maloney.  2007: 49-57) ทาํการวิจัยกจิกรรมสําหรับ

สงเสริมการอภปิรายกลุมยอย (Small-group discussion) และการใหเหตุผล (Argumentation) โดย

ดําเนนิการกับนักเรียนชัน้ปที่ 6 (อาย1ุ0-11 ป) งานวิจัยสืบคนวานักเรียนจะใชหลักฐานศึกษากิจกรรม

การแกปญหาที่แตกตาง 4 กิจกรรม และการใหเหตุผลอยางไรในการแกปญหาในวทิยาศาสตร  

งานวิจยันี้ศึกษาการนําเสนอการอภิปรายกันในกลุมยอยเพื่อตัดสินใจหาวิธีแกปญหาและใชหลักฐาน

มาอธิบาย  งานนีพ้บวา  ทกุกลุมมีความสามารถเชื่อมโยงไดในระดับหนึง่แตความสามารถในการให

เหตผุลจะเพิ่มมากขึ้นเมื่อนกัเรียนคุนเคยกับวิธกีารนี้และเมื่อเขาเปนทีย่อมรับหรือไดมีบทบาทรวมใน

กลุม 
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 ชิน; คิม; และชารัน  (Ivy geok, Chin tan; Christine, Kim eng lee; & Shlomo, Sharan.  

2007: 142-154) ทําการวิจยัผลการสืบคนแบบกลุมตอผลสัมฤทธิ์ และความสนใจใฝรูในการเรียน  

ของนักเรียนในสิงคโปร โดยดําเนนิการทดลองกับนักเรียนเกรด 8 (อาย ุ13-14 ป)จํานวน 7 หองเรียน 

ในประเทศสงิคโปร ผูวิจัยประเมินผลวิธีการสืบคนแบบกลุม (Group investigation) ที่จัดการเรียนรู

แบบรวมมือรวมใจ (Cooperative learning) เปรียบเทียบกับผลของการจัดการสอนทั้งชัน้เรียน  การ

วิจัยพบวา  นกัเรียนมีความกาวหนาในการทําการทดลองเหมือนกนัไมวาจะใหทาํการทดลองแบบกลุม

หรือทั้งหองเรียน ทัง้  2  วิธี  ไมไดมีผลในทางวิชาการทีแ่ตกตางกนั  นักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวานักเรียนทีม่ผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา  วิธีการสืบคนแบบ

กลุมไมสงผลแตกตางกนัในทั้ง 2 กลุม  คือกลุมที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนต่ํา  การใหนกัเรียนทาํการสืบคนแบบกลุมสงผลใหนักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิ์สูงมีแรงกระตุนหรือ

สนใจใฝรูในการเรียนมากขึน้  แตไมมีผลสําหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนต่ํา 

                 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการแกปญหา และจิตวทิยาศาสตร 
               วอลเตอร ( Walter. 1966: 994-A—995-A ) ไดศึกษาเปรียบเทียบเจตคติทางวิทยาศาสตร

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยวิธีตางกัน  นักเรียนกลุมทดลองจะ

เรียนวิทยาศาสตรโดยไดรับเอกสารคําแนะนําในวิธีการมองปญหา แกปญหา แตไมมีการบรรยาย ไมใช

ตําราเรียน ไมมีการกําหนดงานเปนการบาน สวนนักเรียนกลุมควบคุมจะเรียนโดยวิธีบรรยาย การ

กําหนดงานมีการบาน มีการใหทําปฏิบัติการบาง กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 8 จํานวน 12 คน จัด

กลุมโดยการจัดคูตามเพศ คะแนนเฉลี่ย ความถนัดทางการเรียน ความสามารถในการอาน ผลการวิจัย 

กลุมทดลองมีเจตคติทางวิทยาศาสตรในดานมีเหตุผล  ไมเชื่อถือโชคลางสูงกวากลุมควบคุม แตมี

ผลสัมฤทธิ์ดานเนื้อหาวิชาต่ํากวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 รูบิน ( Rubin.  1989  : 3469 –A ) ไดศึกษายุทศาสตรการสอนทําตันแบบเปนระบบเพื่อ

พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสาน  และความสามารถในการใชเหตุผลในเชิง

พุทธพิสัยแบบเปนทางการ กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับกลางในเมือง นักเรียนกลุมที่  1 ไดรับการ

สอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในชวงเวลา 3 เดือน จากครูซึ่งไดรับการฝกกลยุทธการสอน

การทําตันแบบเชิงระบบทดลอง  กลุมที่ 2 ไดรับการสอนจากครูที่ฝกกลยุทธการควบคุม  วงจรการ

เรียนรูและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  กลุมที่ 3 เปนกลุมควบคุมไดรับการสอนวิทยาศาสตร

ตามแบบเดิม ผลการวิจัยพบวานักเรียนในกลุมที่  1 และกลุมที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ นักเรียนในกลุมที่ 2 และนักเรียน

ในกลุมที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร แตกตางกัน อยางมี
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นัยสําคัญทางสถิติ  โดยสรุป กลยุทธการสอนทําตันแบบเปนระบบ จัดเปนวิธีการที่มีประสิทธิภาพใน

การพัฒนาความสามารถดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ข้ันผสมผสานของนักเรียน 

 สมิท ( Smith.1994 : 2528 – A ) ไดศึกษาผลการสอนที่มีเจตคติและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาเกรด 7 โดยแบงเปนกลุม

ทดลอง 3 กลุม คือกลุมแรกไดรับการสอนแบบบรรยาย กลุมที่ 2 ไดรับการสอนแบบใหลงมือปฏิบัติ

ดวยตนเอง และกลุมที่ 3 ไดรับการสอนทั้งแบบบรรยายและใหลงมือปฏิบัติดวยตนเอง เครื่องมือที่ใช

เปนวิธีการทดสอบภาคสนามซึ่งเรียกวา  การประเมินผลวิชาวิทยาศาสตร โดยใชวิธีการปฏิบัติกิจกรรม

แบบบูรณาการ (IASA) ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบใหลงมือปฏิบัติดวยตนเองมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบบรรยาย 

 ทอมพสัน ( Thomson. 1992) ไดทําการศึกษาถึงความเขาใจเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา พบวาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร โดย

ใหนักเรียนลงมือปฏิบัติจริงนั้น จะสงผลตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร นอกจากนี้ยังพบวา  

นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาบางสวนยังไมเขาใจทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมาใชไดอยาง

ถูกตอง ซึ่งมีสาเหตุมาจากไมเขาใจในความหมายของวิทยาศาสตรกับความรูสึกธรรมดาจากสามัญ

สํานึกจากเหตุการณดังกลาวขางตนจึงมีผลทําใหทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่

ไดรับการสอน โดยเนนการใหลงมือปฏิบัติจริงหรือมีการฝกอบรมเพิ่มเติม กับนักเรียนที่ไดรับการสอน

โดยไมเนนใหนักเรียนลงมือปฏิบัติจริงหรือไมมีการฝกอบรมเพิ่มเติมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติ 

 ชารเมนน  (Scharman. 1989 : 715 - 726) ไดศึกษาเกี่ยวกับอิทธิพลของพัฒนาการของการ

สอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  จากการวิจัยพบวา การเรียนทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรใน 1 ภาคเรียน จะทําใหพัฒนาการในการรับรูความรูพื้นฐานทางดานเนื้อหาวิทยาศาสตร

สูงขึ้น 

 เดวิส ( Davis. 1978 : 211 – A ) ไดทําการวิจัยเปรียบเทียบวิธีสอนใหคนพบดวยการตั้ง

คําถามแบบชี้นํา ( Guided – Inquiry Discovery Approach) กับวิธีการสอนแบบบอกความรูตาม

ตํารา ( Expository Approach ) ที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทัศนคติตอวิชาวิทยาศาสตร

ของนักเรียนชั้นประถมปลาย ผลการวิจัยพบวา กลุมนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนใหคนพบดวย

การตั้งคําถามแบบชี้นํา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนแบบครูบอกตามตํารา 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
             จากผลงานวิจัยดังกลาวจะพบวาการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรที่เนนใหนักเรียนไดลง
มือปฏิบัติการทดลองดวยตนเองโดยใชชุดฝกหรือชุดกิจกรรมจะสงผลใหนักเรียนเกิดทักษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตร ทักษะการแกปญหา มีผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และเกิด

จิตวิทยาศาสตร 

 

9. กรอบความคิดการพัฒนาการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน 
 
 แนวคิดที่ผูวิจยัวิเคราะหเอกสารงานวิจยั มาใชในการสรางการจัดกระบวนการเรียนรู

วิทยาศาสตรดวยวธิีการสืบคน สรุปสาระสาํคัญไดดังนี ้
 จากการศึกษาขอมูลพื้นฐานพบวาการจัดกระบวนการเรยีนการสอนตองยึดการจัดการเรียน

การสอนตามพระราชบัญญติัแหงชาต ิพ.ศ.2542 และทีแ่กไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) ในดานกระบวนการ

เรียนรู และเปาหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมุงเนนใหผูเรียนไดเปนผูเรียนรูและ

คนพบดวยตนเองมากที่สุด  (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2546: 3)  สวนดาน

คุณภาพของผูเรียนวทิยาศาสตรนั้นมุงหวังใหผูเรียนไดเรียนรูวทิยาศาสตรที่เนนกระบวนการไปสูการ

สรางองคความรูโดยผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนทุกขั้นตอน ผูวิจัยเหน็วาการจัดการเรียนสอน

วิทยาศาสตรดวยวธิีการสืบคนนาเปนวิธกีารหนึง่ที่จะสงเสริมใหนักเรียนไดบรรลุเปาหมายดงักลาวได

ทั้งนี้เพราะการสืบคนเปนกระบวนการเรียนรูทางวทิยาศาสตรที่เนนใหนักเรียนไดแกปญหาทาง

วิทยาศาสตรวธิีหนึ่ง โดยนักเรียนจะตองทาํความเขาใจปญหา ออกแบบการทดลองดวยตนเอง มกีาร

วัด การจัดกระทําขอมูลและประเมินงานการสืบคนดวยตนเอง  ในการจัดกระบวนการเรียนรูผูวิจยั

เลือกระบบการเรียนการสอนของกลาสเซอรมาพัฒนาใหเหมาะสม ทัง้นี้เพราะระบบการเรียนการสอน

ของกลาสเซอรมีขอดีตรงที่มีการประเมนิสถานะผูเรียนกอนสอนซึง่จะทําใหรูวาผูเรียนมีความรูเดิม

เพียงพอที่จะเรียนรูในสิ่งใหมๆหรือไม ทาํใหผูสอนตองปรับความรูเดมิของนักเรียนใหเพยีงพอพรอมที่

จะเรียนรูตอไปได สอดคลองขอสรุปจากหลักการสอนตามทฤษฎีพฒันาการทางสตปิญญาของเพยีเจต

และบรูเนอร วธิีสอนการเรียนรูอยางมีความหมายความหมายของออซูเบล และคุณลักษณะของทฤษฎี

สรรคนิยมซึ่งผูวิจัยนํามาเปนขอเสนอแนะเกี่ยวกับหลกัการและแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรู  

 อนึ่งกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรเพื่อการสืบคนที่ผูวิจยัไดพัฒนาขึ้นนี้นาจะสงผลตอ

ผูเรียนในดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการแกปญหา ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ัน

บูรณาการและจิตวิทยาศาสตรซึ่งสามารถเขียนเปนกรอบแนวคิดการพัฒนาการจัดกระบวนการเรียนรู

วิทยาศาสตรดวยวธิีการสืบคน ดังภาพประกอบ 6 
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ภาพประกอบ 6 กรอบความคิดการพัฒนาการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคน 

 
 
 
 
 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิทยาศาสตร 

ทักษะการแกปญหา 

ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 

จิตวิทยาศาสตร 

  สรางการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวย

วิธีการสืบคน ไดกระบวนการเรียนรูฯ มีขั้นตอน

ดังนี้ 
 ตรวจสอบทักษะพื้นฐาน 

กิจกรรมเฉพาะทักษะที่ตอง
พัฒนา 

        วิธีการสืบคน  

การสืบคนแบบปด 

การสืบคนแบบก่ึงปด 

การสืบคนแบบเปด 

คําถามที่ชวย
ช้ีนําทาง 

เกิดทักษะที่ตองการ
นําไปใชประโยชน 

 

วิธีการสืบคนที่เหมาะสม

สําหรับนักเรียน 10 ข้ันตอน 

ทฤษฏีการเรียนรูของเพยี

เจต บรูเนอร ออซูเบล และ

ทฤษฏีสรรคนยิม 

ชนิดการสืบคนของ

วินเดล 

ระบบการเรียนรูของกลาส

เซอร 

คําถามชวยชีน้ําทาง 

พระราชบัญญติัการศึกษา

แหงชาติ  พ.ศ.2542 
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สมมติฐานการวิจัย 
 

 สมมติฐานของการวิจัยในครั้งนี้ประกอบดวย  

 1. รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคนตามรูปแบบที่ 3 (วิธีการ

สืบคนแบบปด วิธกีารสืบคนแบบกึ่งปด และวิธีการสืบคนแบบเปด) จะทําใหผูเรียนมผีลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวทิยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรสูงกวารูปแบบที่ 1 (วิธกีารสืบคนแบบปด) และรูปแบบที่ 

2  (วิธกีารสืบคนแบบปดและวิธีการสืบคนแบบกึ่งปด) 

 2. รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคนตามรูปแบบที่ 3 (วิธีการ

สืบคนแบบปด วิธกีารสืบคนแบบกึ่งปด และวิธีการสืบคนแบบเปด) ทําใหผูเรียนมีทกัษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการและทักษะการแกปญหาเปนไปตามเกณฑทีก่ําหนดและสูงกวาผูเรียนที่

เรียนในรูปแบบที่ 1 (วิธีการสืบคนแบบปด) และรูปแบบที่ 2  (วิธกีารสบืคนแบบปดและวิธีการสืบคน

แบบกึ่งปด) 

 

 

  

  

 

 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 การวิจยัครั้งนีมุ้งพฒันาการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคน ใชวิธีวิจยัทัง้

เชิงปริมาณและเชิญคุณภาพ ซึ่งผูวิจัยไดแบงการดําเนนิการวิจยัเปน  4  ข้ันตอน  ดังภาพประกอบ 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ  7  กรอบแนวทางดําเนินการวิจัย 

ขั้นตอนที่ 1 

การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 

ขั้นตอนที่ 2 

การสรางกระบวนการเรียนรู

วิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน 

วิเคราะหขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับหลักสูตรและการจัดการเรียนการ

สอนในปจจุบัน เอกสารตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ ทฤษฎีการ

เรียนรู แนวคิดพื้นฐานการจัดกระบวนการเรียนรู 

1.สรางกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน 

 - ศึกษาปญหาและรวบรวมขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการสืบคน 

 - หาวิธีการสืบคนที่เหมาะสม 

- สรางขั้นตอนการจัดกระบวนการเรียนรูฯ 

- สรางกิจกรรมที่ใชในการจัดกระบวนการเรียนรูฯ ใน 3 รูปแบบ 

- พัฒนาเอกสารสื่อการสอน แผนการจัดการเรียนรู และเครื่องมือ 

   วิจัย 

2.ตรวจสอบการจัดกระบวนการเรียนรูฯ ใน 3 รูปแบบ และเครื่องมือ

วิจัย 

ขั้นตอนที่ 3 

การนําการจัดกระบวนการเรียนรูฯ

ทั้ง 3 รูปแบบ ไปทดลองใช 

ทดลองใชการจัดกระบวนการเรียนรูฯที่ปรับแลว ประกอบดวย

ขั้นตอนตอไปนี้ 

    1. ทําการศึกษานํารอง (Pilot  study) 

    2. ปรับปรุงแกไข  

    3. ทดลองใชจริง 

ขั้นตอนที่ 4 

การประเมินและปรับปรุงการ

จัดการเรียนรูฯ 

1.เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตรกอนและ

หลังการจัดกระบวนการเรียนรูฯ ศึกษาผลการเรียนรูดานทักษะการ

แกปญหา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ  

2.เปรียบเทียบผลการจัดกระบวนการฯ ทั้ง 3 รูปแบบ 

ไดรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูฯ และคูมือการใชรูปแบบฯ 

ปรับปรุง 

ปรับปรุง 
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ขั้นตอนที่  1  การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 
 

 1.1  ศึกษาจากเอกสารที่เปนบทความ ตํารา รายงานการวิจัย เอกสารเผยแพร และขอเขียน

ตางๆเกี่ยวกับพระราชบัญญติัการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2)  หลกัสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐาน การจดัการเรียนการสอนในปจจบัุน ทิศทางและแนวโนมในการจัดการศึกษา 

สภาพและผลของการจัดการศึกษาของไทย  

 1.2  ศึกษาเอกสาร ตํารา ทีเ่กี่ยวของกับทฤษฎีการเรียนรู แนวคิดพืน้ฐานการจัดกระบวนการ

เรียนรูวทิยาศาสตร ไดแก ทฤษฎีการเรียนรูของเพียเจต บรูเนอร ออซูเบลและทฤษฎสีรรคนิยม ระบบ

การเรียนการสอนของกลาสเซอร  การแกปญหา ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและจิตวิทยา

ศาสตร   

 

ขั้นตอนที่ 2 การสรางการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน  
 มีข้ันตอนการดําเนนิดังตอไปนี ้

 

 2.1  การศึกษาและรวบรวมขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการสืบคน ไดแก นยิาม ความสําคัญ การ

แบงชนิดของการสืบคน  ข้ันตอนการสืบคน คําถามชวยชี้นาํทาง การประเมินตนเองและความสามารถ

ในการสืบคน 

 2.2  หาวิธีการสืบคนที่เหมาะสม 

  โดยการนําขั้นตอนการสืบคนของก็อตตและเมอรฟ  (Gott and Murphy.  1987)  ชนิ  

(Chin.  2003)  และวินเดล  (Windale. 2004)  มาวิเคราะหขอแตกตางของขั้นตอนการสืบคน แลว

นํามาปรับเปนขั้นตอนการสืบคนใหมได 10 ข้ันตอนดังนี ้

  1.  ระบุปญหา 

  2.  ต้ังสมมติฐาน 

  3.  ระบุตัวแปร 

  4.  ทําความเขาใจกับศัพทเฉพาะ 

  5.  วางแผนและออกแบบการทดลอง  

  6.  ทําการสืบคน 

  7.  บันทกึผล  (ตารางและกราฟ) 

  8.  แปลความหมายและลงขอสรุป 
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  9.  ประเมินวิธกีารและผลที่เกิดขึ้น 

  10.  ส่ือสารผลที่ได 
 2.3  สรางขั้นตอนการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน 

  การสรางขัน้ตอนการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคนมีลําดับดังนี ้

  2.3.1  รวบรวมขอมูลจากการ 

   1)  นาํระบบการเรียนรูของกลาสเซอรมาปรับปรุง ในขั้นของการประเมินสถานะ

ผูเรียนกอนสอน และขั้นการจัดกระบวนการเรียนการสอน  

   2)  นาํเอาขัน้ตอนวิธกีารสบืคนที่ปรับไดมาใช 

   3)  นาํขอสรุปจากหลักการสอนตามทฤษฎพีัฒนาการทางสติปญญาของเพยีเจต

และบรูเนอร วธิีสอนการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล และคณุลักษณะของทฤษฎีสรรคนิยม

มาใชเปนหลกัการและแนวทาง 

   4)  เลือกชนิดของการสืบคนของวินเดลมาปรับใหเหมาะสม 

   5)  นาํเอาคําถามที่ชวยชีน้าํทางจากวนิเดล (Windale.  2004)มาปรับใช 

  2.3.2  นําขอมลูที่ไดมาสังเคราะหไดข้ันตอนการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวย

วิธีการสืบคนดังภาพประกอบ  8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 68 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ  8  ข้ันตอนการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคน 

 

 2.4  สรางกิจกรรมที่ใชในการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคน ทัง้ 3 

รูปแบบ โดยมข้ัีนตอนดังนี ้

  2.4.1  ศึกษาและวิเคราะห จดุประสงคการเรียนรู คําอธิบายรายวิชาวทิยาศาสตร

เพิ่มเติม ว 31201 (กระบวนการวทิยาศาสตรกับการทาํโครงงานเพื่อแกปญหา) สาระการเรียนรูและ 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

  2.4.2  นําขัน้ตอนการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยการสืบคนมาจัดสราง 

หนวยการเรียนรูใหเหมาะสม ทั้ง 3 รูปแบบ 

  2.4.3  สรางกจิกรรมการเรียนรูแตละหนวยการเรียนรูใหเหมาะสม  

 

ตรวจสอบทักษะพื้นฐาน 

กิจกรรมเฉพาะทักษะที่ตอง

พัฒนา 

        วิธีการสืบคน  

การสืบคนแบบปด 

การสืบคนแบบกึ่งปด 

การสืบคนแบบเปด 

คําถามที่ชวย

ชี้นําทาง 

เกิดทักษะที่ตองการ

นําไปใชประโยชน 

ทําตามวิธีที่

กําหนด 

ลงมือทําดวย

ตนเอง 



 69 

  2.4.4  นํากิจกรรมการเรียนรูที่ไดไปหาประสิทธิภาพ โดย 

   2.4.4.1  ไปใหนักเรียนที่อยูในชวงชั้นที ่3 ที่ไมใชกลุมทดลองทํากิจกรรม จํานวน 3 

คน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของการใชภาษา  ระยะเวลาในการทํากจิกรรม ข้ันตอนการทาํ

กิจกรรม นํามาปรับปรุง 

   2.4.4.2  นําไปใหอาจารยผูเชี่ยวชาญการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตรวจสอบ

ความถกูตอง  5  คน  พิจารณาความเทีย่งตรงตามเนื้อหา  และความเหมาะสมของภาษาที่ใช  ตาม

แบบวัด IC (Index  Congruence) โดยใหตรวจอยางอิสระเพื่อนาํมาปรับปรุงแกไข  โดยผูเชี่ยวชาญ

ประกอบดวย อาจารยที่มีประสบการณการจัดการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรระดับอุดมศึกษาและ 

อาจารยที่มีประสบการณการจัดการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

 2.5  จัดทําเครือ่งมือ(ที่ใชในการ)วิจัย 

  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยจาํแนกตามลักษณะของการใชงาน ดังนี ้

  2.5.1  เครื่องมือที่ใชตรวจสอบการพัฒนาการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวย 

วิธีการสืบคนเบื้องตน ไดแก แบบประเมินการพัฒนาการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธ ี

การสืบคน มีข้ันตอนในการสรางแบบประเมินการพัฒนาการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการ

สืบคนดังนี ้

   1)  กําหนดจุดประสงคของการประเมิน 

   2)  ศึกษาการสรางแบบประเมินและกาํหนดแบบประเมิน 

   3)  สรางแบบประเมินแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) 5 ระดับและ

แบบสอบถามปลายเปดที่ครอบคลุมเอกสารและเครื่องมือตางๆที่ตองการประเมนิ เพื่อใหผูเชีย่วชาญ

แสดงความคดิเห็นหรือขอเสนอแนะเพิ่มเติมโดยผูวิจัยไดปรับปรุงจากแบบประเมินรูปแบบฯของสมพร 

(2541: 176)  

   4)  นาํแบบประเมินไปใหผูเชีย่วชาญ จํานวน 5 คน อานเพื่อพิจารณาความเปนปรนยั 

และการใชภาษา โดยผูเชี่ยวชาญประกอบดวย อาจารยที่มีประสบการณการจัดการเรียนรูวิชา

วิทยาศาสตรระดับอุดมศึกษาและ อาจารยที่มีประสบการณการจัดการเรียนรูวิชาวทิยาศาสตรระดับ

มัธยมศึกษาตอนตน  

   5)  นาํแบบประเมินมาพิจารณาแกไขปรับปรุง เปนแบบประเมินฉบับสมบูรณ 

    เกณฑในการพิจารณาการประเมิน พิจารณาจากคาเฉลี่ยคะแนนความเหมาะสม

ตามความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ ที่นาํมาแปลความหมาย ดังนี ้

    ชวงคะแนน 4.51 – 5.00 หมายถงึ  เหมาะสมมาก 

    ชวงคะแนน 3.51 – 4.50 หมายถงึ  เหมาะสมคอนขางมาก 
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    ชวงคะแนน 2.51 – 3.50 หมายถงึ  เหมาะสมปานกลาง 

    ชวงคะแนน 1.51 – 2.50 หมายถงึ  เหมาะสมคอนขางนอย 

    ชวงคะแนน 1.00 – 1.50 หมายถงึ  เหมาะสมนอย 

    เกณฑคาคะแนนของความเหมาะสมในการวิจัยครั้งนี้ ถาคาคะแนนของความ

คิดเห็นผูเชีย่วชาญตั้งแต 3.51 ข้ึนไป และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานไมเกนิ 1.0 ถือวาการพัฒนาการจัด

กระบวนการเรยีนรูวทิยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนเหมาะสม  (วิเชียร  เกตุสิงห.  2538: 8-11) 

  2.5.2 เครื่องมือที่ใชในการจดัการเรียนการสอน ไดแก แผนการเรียนรูการจัดกระบวนการ

เรียนรูวทิยาศาสตรดวยการสืบคน ซึ่งผูวิจยัสรางขึ้นตามขั้นตอนดังนี ้

   2.5.2.1  ข้ันเตรียมการ 

    ผูวิจัยไดเตรียมการเพื่อสรางแผนการจัดการเรียนรู  โดยดําเนนิการตามขั้นตอน

ดังนี ้

    1)  ศึกษาและวิเคราะหคําอธิบายรายวิชา วทิยาศาสตรเพิ่มเติม ว 31201 

(กระบวนการวิทยาศาสตรกบัการทาํโครงงานเพื่อแกปญหา)  

    2)  กําหนดหนวยการเรียนรู ดังตาราง 10 

 

ตาราง  10  ความสัมพนัธของการกาํหนดหนวยการเรียนรู แผนการจดัการเรียนรู ชือ่เร่ือง และเวลา  

      ของรูปแบบที่ 1 (วิธีการสืบคนแบบปดอยางเดยีว) 

 

 

หนวยการเรียนรู       แผนการจัดการเรียนรู                  ชื่อเร่ือง                              เวลา(ชัว่โมง)  

                                      (จํานวนครั้ง) 

 

  1. พื้นฐานทีม่ี                     1                          การตรวจสอบทกัษะพื้นฐาน                 2 

  2. เติมที่ยัง                         1                          กิจกรรมเฉพาะทักษะที่ตอง                  2 

      บกพรอง                                                    พัฒนา 

  3. ลองทําด ู                       5                          การสืบคนแบบปด                             10 
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ตาราง  11  ความสัมพนัธของการกาํหนดหนวยการเรียนรู แผนการจดัการเรียนรู ชือ่เร่ือง และเวลา  

      ของรูปแบบที่ 2 (วิธีการสืบคนแบบปดและวิธีการสืบคนแบบกึ่งปด) 

 

   หนวยการเรยีนรู       แผนการจัดการเรียนรู                   ชื่อเร่ือง                          เวลา(ชั่วโมง)  

                                      (จํานวนครั้ง) 

 

  1. พื้นฐานทีม่ี                     1                          การตรวจสอบทกัษะพื้นฐาน               2 

  2. เติมที่ยัง                         1                          กิจกรรมเฉพาะทักษะที่ตอง                2 

      บกพรอง                                                    พัฒนา 

  3. ลองทําด ู                       2                          การสืบคนแบบปด                             4 

                                           3                          การสืบคนแบบกึ่งปด                         6 

  

 

ตาราง  12  ความสัมพนัธของการกาํหนดหนวยการเรียนรู แผนการจดัการเรียนรู ชือ่เร่ือง และเวลาของ 

      รูปแบบที่ 3 (วิธีการการสืบคนแบบปด วิธกีารสืบคนแบบกึ่งปด และวิธีการสืบคนแบบเปด) 

 

 

หนวยการเรียนรู       แผนการจัดการเรียนรู                  ชื่อเร่ือง                             เวลา(ชั่วโมง)  

                                      (จํานวนครั้ง) 

 

  1. พื้นฐานทีม่ี                     1                          การตรวจสอบทกัษะพื้นฐาน              2 

  2. เติมที่ยัง                         1                          กิจกรรมเฉพาะทักษะที่ตอง               2 

      บกพรอง                                                    พัฒนา 

  3. ลองทําด ู                       1                          การสืบคนแบบปด                            2 

                                           1                          การสืบคนแบบกึ่งปด                        2 

                                           3                          การสืบคนแบบเปด                           6      
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      3.นําหนวยการเรียนรูที่ไดมากําหนดจัดเปนกิจกรรมการจัดกระบวนการเรียนรู

วิทยาศาสตรดวยวธิีการสืบคนเปรียบเทียบการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคน

รูปแบบที่ 1  รูปแบบที่ 2 และรูปแบบที่ 3  

 

ตาราง 13  เปรียบเทียบการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคนกับนักเรียนกลุม   

      ทดลองรูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 และรูปแบบที่ 3 

 
 
      การจัดกระบวนการเรียนรูฯ          วธิกีารสืบคนของนักเรียนกลุมทดลองรูปแบบที ่

                                                               1                    2                      3                 เวลา(ชัว่โมง) 

   ประเมิน : ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

                : จิตวิทยาศาสตร                 ทดสอบ          ทดสอบ            ทดสอบ                   2                                      

                : ทักษะพื้นฐาน 

   เติมที่ยังบกพรองใหกับนักสืบคน 

   พัฒนาเฉพาะทักษะที่ตองพัฒนา        บรรยาย/        บรรยาย/           บรรยาย/                 2  

                                                           สาธิต             สาธิต                สาธิต 

 บทปฏิบัติการที่ 1 ลูกโปงจรวด           แบบปด*         แบบปด            แบบปด                 2 

 บทปฏิบัติการที่ 2 ลาวาไหล               แบบปด          แบบปด            แบบกึ่งปด              2 

 บทปฏิบัติการที่ 3 เดงกระดอน         แบบปด       แบบกึ่งปด**     แบบเปด***           2  

 บทปฏิบัติการที่ 4 ตุมตองแตง         แบบปด       แบบกึ่งปด        แบบเปด                 2                      

 บทปฏิบัติการที่ 5 อุนนานๆ               แบบปด         แบบกึ่งปด         แบบเปด                  2 

 ประเมิน : ทักษะขั้นบูรณาการ  

               :  ทักษะการแกปญหา 

 ประเมิน : ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน       ทดสอบ          ทดสอบ            ทดสอบ                   1                                     

                : จิตวิทยาศาสตร                  

 

หมายเหต ุ   *  แบบปด ผูสอนกําหนดกระบวนการสืบคนให 7 ข้ันตอนแรก ข้ันตอนที ่8-10  

ใชคําถามชีน้าํ 

       **  แบบกึ่งปด  ผูสอนกําหนดกระบวนการสืบคนให 1 ข้ันตอนแรก ข้ันตอนที่ 2-10  

ใชคําถามชีน้าํ 

      ***  แบบเปด ผูสอนระบุปญหาให สวนขั้นตอนที ่2-10 ใหนักเรยีนลงมือทําดวยตนเอง 
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   2.5.2.2 ข้ันสรางแผนการจัดการเรียนรู 

    ผูวิจัยดําเนนิการสรางแผนการจัดการเรียนรู ประกอบดวย ชื่อเร่ือง เวลา 

จุดประสงคการเรียนรู แนวความคิดหลกั เนื้อหาสาระ กระบวนการจัดการเรียนรู  การวัดและ

ประเมินผล วสัดุอุปกรณ ส่ือและแหลงการเรียนรู และบนัทกึหลงัการจัดการเรียนรู มรีายละเอียดดงันี ้

    - ชื่อเร่ือง เปนชื่อเร่ืองที่กาํหนดไวในหนวยการเรียนรูทั้ง 3 หนวย 

    - เวลา เปนการกําหนดชวงเวลาใน 1 แผนการจัดการเรียน 

    - จุดประสงคการเรียนรูเปนขอความที่ระบุวัตถุประสงคการสอนที่มุงหวังให

นักเรียนเกิดผลการเรียนรูทีพ่ึงประสงค 

    - แนวความคดิหลัก เปนขอความแสดงมโนทัศนของเนื้อหา 

    - เนื้อหาสาระ เปนรายละเอยีดของความรูที่ขยายจากมโนทัศน 

    - กระบวนการจัดการเรียนรู เปนกิจกรรมการเรียนการสอนในแตละขั้นของการ

จัดการเรียนรูตามแบบที่ผูวจัิยสรางขึน้ 

    - การวัดและประเมินผล เปนการระบุเครื่องมือวัดผล ส่ิงทีว่ัด วธิีการวัดและ

ประเมินผล 

    - วัสดุอุปกรณ วัสดุเปนสื่อทีใ่ชแลวสิ้นเปลอืงไดแก สารเคมี สวนอุปกรณเปนสื่อที่

มีลักษณะถาวร ไดแก อุปกรณปฏิบัติการทดลอง 

    - ส่ือและแหลงการเรียนรู เปนสิ่งที่ใชประกอบการเรียนการจัดการเรียนรู   ไดแก 

ใบงาน หนงัสือ อินเตอรเน็ต 

    - บันทึกหลังการจัดการเรียนรู เปนที่สําหรับบันทกึขอสังเกตตาง ๆ ทีเ่กิดขึ้นขณะ

มีการจัดการเรียนรู 

   2.5.2.3  ข้ันหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู  

    ผูวิจัยดําเนนิการหาคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู ตามขั้นตอนดงันี ้

    2.5.2.3.1  นําแผนการจัดการเรียนรูไปใหผูเชี่ยวชาญดานการจัดการเรยีนรูวิชา

วิทยาศาสตร 5 คน  พิจารณาความเทีย่งตรงตามเนื้อหา  และความเหมาะสมของภาษาที่ใช  ตามแบบ

วดั IC  โดยใหตรวจอยางอิสระเพื่อนาํมาปรับปรุงแกไข  โดยผูเชี่ยวชาญประกอบดวยอาจารยที่มี

ประสบการณการจัดการเรียนรูวิชาวทิยาศาสตรระดับอุดมศึกษาและอาจารยที่มีประสบการณการ

จัดการเรียนรูวชิาวทิยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

    2.5.2.3.2  นําแผนการจัดการเรียนรูทั้ง 3 แผนไปทดลองใชกับนกัเรียนชวงชัน้ที ่3 

จํานวน 3 คน ระยะเวลา 14 ชั่วโมง เพื่อหาความเหมาะสมดานระยะเวลา การสื่อความหมาย และ

ผลกระทบอืน่ ๆ แลวนาํมาปรับปรุงแกไข  
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    2.5.2.3.3  นําแผนการจัดการเรียนรูทั้ง 3 แผน ไปทดลองใชกับนักเรียนชวงชัน้ที ่

3 จํานวน 36 คน ระยะเวลารวม 14 ชั่วโมง แลวนํามาปรับปรุงแกไข 

  2.5.3  เครื่องมือที่ใชประเมนิผลการนําการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยการ

สืบคน ไปทดลองใช ไดแก 

   2.5.3.1  แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 

    แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรในงานวิจยันี้ เปนแบบทดสอบปรนัย  

ดังนี ้

    2.5.3.1.1  แบบทดสอบปรนยั  ใชวัดผลในดานความรูความเขาใจ (Klopfer.  

1971)  จํานวน 20 ขอ มีข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพ โดยดาํเนนิการตามขั้นตอนดังนี ้

     1) ข้ันเตรียมการ 

      ผูวิจัยเตรียมการ โดยวิเคราะหจุดประสงคการเรียนรูจากแผนการ 

จัดการเรียนรู 

     2)  ข้ันสรางแบบทดสอบปรนัย 

      ผูวิจัยดําเนนิการตามขั้นตอนดังนี ้

      -  สรางขอสอบแบบปรนัย แบบเลือกตอบ มีคําตอบ 4 ตัวเลือก เกณฑให

คะแนน ตอบถูกได 1 คะแนน ตอบผิดได 0 คะแนน โดยสรางไว 40 ขอ 

      -  นาํไปตรวจสอบความเปนปรนัย  ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา และความ

เหมาะสมของภาษาที่ใช  โดยผูเชี่ยวชาญ 5 คน โดยใหตรวจอยางอิสระเพื่อนํามาปรบัปรุง 

แกไข ตามแบบวัด IC ซึ่งผูเชี่ยวชาญประกอบดวยอาจารยที่มปีระสบการณดานการวัดผล

ระดับอุดมศึกษาและอาจารยที่มีประสบการณการจัดการเรียนรูวิชาวทิยาศาสตร ระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน ได 

      - ข้ันตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบปรนยั 

       ผูวิจัยดําเนนิการตรวจสอบคณุภาพแบบทดสอบปรนัยตามขั้นตอน

ดังนี้  

       นําแบบทดสอบไปทดลองใชกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที1่ ที่ไมใช

กลุมตัวอยาง จํานวน 36 คน 

       นํากระดาษคาํตอบมาตรวจใหคะแนน แลวนาํผลมาวิเคราะหดังนี ้

       หาความยากงายและอํานาจจําแนก โดยการวิเคราะหเปนรายขอ 

โดยใชเทคนิครอยละ 27 ของจุง เตหฟาน (Chung-Teh Fan) แลวเลือกขอที่มีคาอาํนาจจาํแนกตั้งแต 
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.20 ข้ึนไป และมีความยากงายระหวาง .20 – .80 ไว ไดขอสอบ 20 ขอ พิสัยคาความยากงายอยู

ระหวาง 0.31 – 0.78 พิสัยคาอํานาจจาํแนกอยูระหวาง 0.30 – 0.80   

       นําคะแนนของแบบทดสอบที่คัดเลือกไว 20 ขอ มาหาความเชื่อมัน่ทัง้

ฉบับ โดยวธิีของคูเดอรและริชารดสัน (Kuder Richardson 20) (KR 20) ไดคาความเชื่อมั่น .7943  

   2.5.3.2  แบบประเมินทักษะการแกปญหา 

    การสรางแบบประเมินทักษะการแกปญหาจากชิน้งาน ดําเนนิการดังนี ้

    2.5.3.2.1  ข้ันเตรียมการ ผูวจิัยวิเคราะหนยิามศัพทเฉพาะทกัษะการแกปญหา 

    2.5.3.2.2  ข้ันสรางแบบประเมิน 

     ผูวิจัยดําเนนิการขั้นตอนดังนี ้

     1) กําหนดการประเมินจากใบงานผลการแกปญหาดวยวธิีการสืบคนแบบเปด

คร้ังที่ 3 

     2) สรางเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริคจากเกณฑการประเมินในลกัษณะ

ของระดับคุณภาพเปนมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ ไดแก 1-ตองปรับปรุง  2-พอใช  3-ดี  4-ดีมาก 

     3) สรางรายการประเมินที่สอดคลองกบัระดับคุณภาพ 

     4) นําแบบประเมินทักษะการแกปญหาไปตรวจสอบความเปนปรนยั ความ

เที่ยงตรงและความเหมาะสมของภาษาที่ใช โดยผูเชีย่วชาญจํานวน 5 คน ตามแบบวัด IC โดยใหตรวจ

แบบอิสระ เพือ่นํามาปรับปรุงแกไขซึ่งผูเชีย่วชาญประกอบดวยอาจารยผูมีประสบการณดานวัดผล

ระดับอุดมศึกษาและอาจารยผูมีประสบการณสอนระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

    2.5.3.2.3  ข้ันตรวจสอบคุณภาพแบบประเมิน 

                           1) นําไปทดลองใชกับนกัเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 36 คน 

                           2) นําแบบประเมินมาตรวจใหคะแนนโดยผูวิจัยและผูเชี่ยวชาญที่เปนอาจารยผูมี

ประสบการณทางการสอนวทิยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

                           3) นํามาหาคาความเชือ่มั่นระหวางผูใหคะแนน (Inter-scorer reliability) ไดคา

ความเชื่อมัน่ของผูใหคะแนนเทากับ 0.984 

   2.5.3.3  แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ 

    การสรางแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ 

ดําเนนิการดังนี้การสรางแบบประเมินทักษะจากชิ้นงาน ดําเนนิการดังนี ้

    2.5.3.3.1 ข้ันเตรียมการ ผูวจิัยวิเคราะหนยิามศพัทเฉพาะทกัษะกระบวนการ

วิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ 

    2.5.3.3.2 ข้ันสรางแบบประเมินทักษะกระบวนการวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการ 
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     ผูวิจัยดําเนนิการขั้นตอนดังนี ้

     1) กําหนดการประเมินจากใบงานผลการแกปญหาดวยวธิีการสืบคนแบบเปด

คร้ังที่ 3 

     2) สรางเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริคจากเกณฑการประเมินในลกัษณะ

ของระดับคุณภาพเปนมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ ไดแก 1-ตองปรับปรุง  2-พอใช  3-ดี  4-ดีมาก 

     3) สรางรายการประเมินที่สอดคลองกับระดับคุณภาพ 

     4) นําแบบประเมินทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ 

ไปตรวจสอบความเปนปรนยั ความเทีย่งตรงและความเหมาะสมของภาษาที่ใช โดยผูเชี่ยวชาญจาํนวน 

5 คน ตามแบบวัด IC โดยใหตรวจแบบอสิระ เพื่อนํามาปรับปรุงแกไขซึ่งผูเชี่ยวชาญประกอบดวย

อาจารยผูมีประสบการณดานวัดผลระดับอุดมศึกษาและอาจารยผูมีประสบการณสอนระดับมัธยม 

    2.5.3.3.3 ข้ันตรวจสอบคุณภาพแบบประเมิน 

     1) นําไปทดลองใชกับนกัเรยีนที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 36 คน 

     2) นําแบบประเมินมาตรวจใหคะแนนโดยผูวิจัยและผูเชีย่วชาญที่เปน

อาจารยผูมีประสบการณทางการสอนวทิยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

     3) นํามาหาคาความเชื่อมัน่ระหวางผูใหคะแนน (Inter-scorer reliability)ได

คาความเชื่อมัน่ของผูใหคะแนนเทากับ 0.943 

   2.5.3.4 แบบวัดจิตวิทยาศาสตร  

    การสรางแบบวัดจิตวิทยาศาสตร  

    2.5.3.4.1 ข้ันเตรียมการ ผูวจิัยพิจารณาเลอืกแบบวัดจิตวิทยาศาสตรของ 

จุลพงษ  กลิ่นหอม. (2549: 95-100) มาปรับใช 

    2.5.3.4.2 ข้ันสรางแบบวัด 

     ผูวิจัยดําเนนิการดังนี ้

     1) เลือกแบบวดัจิตวิทยาศาสตร โดยเลือกจํานวน 40 ขอ ประกอบดวยจิต

วิทยาศาสตรดานตางๆ 4 ดาน คือ ความสนใจใฝรู ความซื่อสัตย ความอดทน มุงมัน่และการมีใจกวาง

ยอมรับฟงความคิดเหน็หรือมีเหตุผลทีเ่พยีงพอ ดานละ 10 ขอ 

     2) สรางมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ 

     3) นําแบบวัดจิตวิทยาศาสตรที่เลือกไปตรวจสอบคุณภาพเบื้องตน  โดยให

ผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 คน เปนผูพิจารณาวาวัดไดตรงกับนิยามเชงิปฏิบัติการหรือไม รวมทั้งภาษาที่ใช

เหมาะสมควรแกไขหรือเพิ่มเติมขอความใด ตามแบบวัด IC ซึ่งผูเชี่ยวชาญประกอบดวยอาจารยผูมี
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ประสบการณดานการวัดผลระดับอุดมศึกษาและอาจารยผูมีประสบการณการจัดการเรียนรู

วิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

    2.5.3.4.3  ข้ันตรวจสอบคุณภาพแบบวัดจติวิทยาศาสตร 

     ผูวิจัยดําเนนิการตรวจสอบคุณภาพแบบวดัจิตวิทยาศาสตรตามขั้นตอนดังนี ้

     1) นําแบบวัดจิตวิทยาศาสตรไปทดสอบกับกลุมตัวอยางที่ไมใชกลุมทดลอง

ซึ่งเปนนักเรียนจํานวน 36 คน เพื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดดานคาอาํนาจจาํแนกเปนรายขอ โดย

ใช t – test แลวคัดเลือกขอคําถามที่มีคาอาํนาจจําแนก (t) ที่มนีัยสาํคญัทางสถิติที่ระดับ .05 และ

ปรับปรุงแกไขเพิ่มเติม จํานวนดานละ 5 ขอ รวม 20 ขอ ไดอํานาจจาํแนก  *p < .05 

     2) นําแบบวัดจิตวิทยาศาสตรที่ไดจํานวน 20 ขอ ไปทดสอบกับกลุมตัวอยาง

ที่ไมใชกลุมทดลองซึ่งเปนนกัเรียนจาํนวน 36 คน เพื่อตรวจสอบคาความเชื่อมัน่ ใชสูตร KR 20 ไดคา

ความเชื่อมัน่ของแบบวัด เทากับ .9051 

 

ขั้นตอนที่ 3 การนําการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยการสืบคนไป 
 ทดลองใช  ประกอบดวยขั้นตอนตอไปนี้  
 

 3.1  ทําการศึกษานํารอง (Pilot  study) 

  3.1.1  นําการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคนและเอกสาร

ประกอบการเรียนการสอนทีผ่านการปรับปรุงแกไขแลวมาทดลองสอนกับนักเรียนชวงชัน้ที ่3   

ปการศึกษา 2550 ที่ไมใชกลุมตัวอยางจรงิ จาํนวน 3 คน โดยผูวิจัยเปนผูทาํการสอนดวยตนเองเพื่อ

พิจารณากระบวนการเรียนรู ปญหาอุปสรรคที่คาดวาจะเกิดขึ้นตลอดระยะเวลาที่ใชสอน จากนั้นนาํ

ขอมูลมาปรับปรุงใหการจัดกระบวนการเรยีนรูวทิยาศาสตรดวยการสืบคนมีความสมบูรณยิ่งขึ้น พบวา

ระยะเวลาในการจัดกระบวนการเรียนรูทั้ง 4 ข้ันตอน เหมาะสม การตรวจสอบทักษะพื้นฐานมีขอสอบ

มาก  ข้ันเตมิทีย่ังบกพรองใชเวลาในแตละเรื่องแตกตางกนั การปรับภาษาที่ใชในบทปฏิบัติการใหส่ือ

ความหมายไดชัดเจนขึ้น  ปรับบทปฏิบัติการใหเหมาะสมกับเวลา ปรับใบกิจกรรมขั้นตอนการสืบคนทัง้ 

10 ข้ันตอน ปญหาคือใชเวลาในขั้นการวางแผนและขั้นทาํการสืบคนมาก ผูวิจยัไดปรับแกไขดานภาษา

การสื่อความหมาย และปรับบทปฏิบัติการใหเหมาะสมขึ้น 

  3.1.2 นําการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคนและเอกสาร

ประกอบการเรียนการสอนทีผ่านการปรับปรุงแกไขแลว มาทดลองสอนกับนักเรียนชวงชัน้ที ่3  

ปการศึกษา 2550 ที่ไมใชกลุมตัวอยางจรงิ จาํนวน 1 หอง จาํนวน 36 คน ณ โรงเรียนผดุงปญญา 

จังหวัดตาก ในชวงวนัที ่22-24 ธันวาคม 2550 โดยผูวิจยัเปนผูทําการสอนดวยตนเอง  เพื่อพิจารณา
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ลําดับข้ัน กิจกรรม การวัดและประเมินผลการเรียน การประเมินทักษะกระบวนการวทิยาศาสตร การ

ประเมินทักษะการแกปญหาและการวัดจิตวิทยาศาสตร  จากนั้นนําขอมูลมาปรับปรุงใหเหมาะสมเพื่อ

นําไปใชจริงกบักลุมตัวอยางตอไป พบวา ข้ันตอนตางในการทดลองเหมาะสมดงันี ้

            ระยะเวลาในการจัดลําดับข้ันตางๆเหมาะสม กลาวคือ หนวยที่ 1 เวลาในการสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 30 นาที และเวลาในการสอบวัดจติวิทยาศาสตร 30 นาท ีกอนเรียน 

เหมาะสม เวลาสําหรับการตรวจสอบทักษะพื้นฐาน 60 นาที เหมาะสม  หนวยที่ 2 เวลาสําหรับ

กิจกรรมเฉพาะทักษะที่ตองพัฒนา ไมเหมาะสมเนื่องจากนักเรียนแตละคนมทีักษะพืน้ฐานทีจ่ําเปนไม

เทากัน แกไขโดยการใหนักเรียนมาศกึษานอกเวลาในชวงพักกลางวัน หนวยที ่3 บทปฏิบัติการทั้ง 5 

เร่ืองที่เหมือนกัน แตใชวธิีการสืบคนไมเหมือนกนั พบวารูปแบบที่ 1 จะใชเวลาไดเหมาะสม สวน

รูปแบบที่ 2 และรูปแบบที่ 3 จะใชเวลาในแตละบทปฏิบัติการมาก ผูวจิัยไดปรับบทปฏิบัติการให

กระชับข้ึน และใหนกัเรียนสามารถนําไปเขียนรายงานสงในชัว่โมงถัดไปได ปญหาสาํคัญคือการ

ควบคุมเวลาในการทําบทปฏิบัติการแตละบทปฏิบัติการใหเหมาะสม 

            ลําดับข้ันตอนของแตละกิจกรรมมกีารปรับใหเหมาะสมขึน้เชน มีการปรับอุปกรณที่มีปญหาที่

จะทาํใหนักเรยีนทํากจิกรรมไมสะดวกใหชดัเจนและงายมากขึ้น การเตรียมอุปกรณใหพรอมเมื่อ

นักเรียนตองการเพิ่มเติม หรือเขาไปชวยเมือ่นักเรียนเกิดปญหา  

           การวัดและประเมินผลการเรียน ผูวจิัยตองรีบตรวจและแจงผลการประเมินแตละบทปฏิบัติการ

ใหนักเรียนไดรูเพื่อนักเรียนจะไดแกไขในสิ่งที่ตนเองหรอืกลุมยังบกพรองอยู 

           การใชแบบประเมินทักษะการแกปญหาและทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการแบบ

รูบริค ตองใชเวลาในการตรวจมาก นําขอบกพรองที่พบมาปรับแกไขใหเหมาะสม  

 3.2  นําไปทดลองใชจริง  

 กลุมเปาหมายที่ศึกษา 

              นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎนครปฐมจํานวน 135 คน 

ประจําปการศึกษา 2550 แบงเปน กลุมทดลองจํานวน 3 กลุมๆละ 45 คน มีรายละเอียดการจัดกระทํา

กับกลุมตัวอยางดังนี้ 

 1.  การจัดกระทํากับกลุมตัวอยาง มีดังนี้ 

  1.1  กลุมทดลองที่ 1 ไดรับการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนตาม

รูปแบบที่ 1 คือ การสืบคนแบบปด    

  1.2  กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนตาม

รูปแบบที่ 2 คือ การสืบคนแบบปดและแบบกึ่งปด ตามลําดับ 
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                   1.3  กลุมทดลองที่ 3 ไดรับการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนตาม

รูปแบบที่ 3 คือ การสืบคนแบบปด แบบกึ่งปดและแบบเปด ตามลําดับ  

 2.  เนื้อหาที่ใชในการทดลอง รายวิชาวิทยาศาสตรเพิ่มเตมิ (ว 31201 : กระบวนการ

วิทยาศาสตรกบัการทาํโครงงานเพื่อแกปญหา) สาระการเรียนรูพืน้ฐานกลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร ชวงชัน้ที ่3 มาตรฐาน 8.1 

 3.  ระยะเวลาที่ใชทดลอง 14 ชั่วโมง  เวลาเรียน  2  ชั่วโมง/สัปดาห รวม 7 คร้ัง โดยทดลอง

จัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคนในภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2550  ชวงระหวาง

วันที่ 7 มกราคม 2551 ถึงวันที่ 22 กุมภาพนัธ 2551                   

              กลุมทดลอง ทั้ง 3 กลุม ผูวิจัยเปนผูสอนเองโดยการจัดกระบวนการเรียนวทิยาศาสตรดวย

วิธีการสืบคน ทั้ง 3 รูปแบบๆละ 1 หอง   

 รูปแบบเปนการวิจัยเชงิทดลอง โดยใชแบบแผนการวจิัย Pretest – Posttest design 

                  การทดลอง 1              T1    X   T2   

                  การทดลอง 2              T1    X   T2   

                  การทดลอง 3              T1    X   T2  

 หมายเหต ุแบบแผนการวจิัยนี้ จะใชแบบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรและแบบวัด

จิตวิทยาศาสตรเพื่อทดสอบกอนและหลงัหลงัการทดลอง ทั้ง 3 กลุม สวนทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรและทักษะการแกปญหาจะวดัเฉพาะหลังเรียนใหไดไมตํ่ากวาเกณฑทีก่ําหนด (2.51) 

 มีข้ันตอนการดําเนนิงานดงันี ้

  3.2.1 ทาํหนงัสือจากบัณฑติวิทยาลัย มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ถึงผูอํานวยการ

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภัฏนครปฐม ในการใชกลุมตัวอยางทดลอง เปนนกัเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 ในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2550  ที่เรียนวิชาวทิยาศาสตรเพิม่เติม (ว 31201 : 

กระบวนการวทิยาสาสตรกบัการทาํโครงงานเพื่อแกปญหา) 

  3.2.2  ผูวิจัยเปนผูสอนกลุมตัวอยางทดลองจํานวน 3 หองเรียนๆละ 45 คน สอนตาม

แบบการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนทัง้ 3 รูปแบบๆ ละ 1 หอง 

  3.2.3 ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2550 เปนเวลา 7 สัปดาห 14 

ชั่วโมง โดยผูวจิัย และผูเรียน ไดทาํความเขาใจรวมกนั เกี่ยวกับแนวทางการจัดการเรียนการสอน ตาม

แผนการเรียนรู และวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร และจิตวิทยาศาสตร กอนดําเนนิการ

ทดลองทั้ง 3 หอง ขณะทดลองผูวิจัยสงัเกตการทาํกิจกรรมของนักเรยีนและคอยชวยเหลือนกัเรียนให

ทาํกจิกรรมไปไดดวยดี 
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  3.2.4  ผูวิจัยทาํการเก็บรวมรวมขอมูลหลงัการทดลองทนัทีในสัปดาหที่ 8 โดยทาํการ

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตร วัดจิตวิทยาศาสตร เก็บผลงานในการทาํการสืบคนครั้งที ่

3 ทั้ง 3 หองเพือ่นําไปประเมนิทกัษะการแกปญหาและทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการ

และนําไปประเมินผลตอไป 

  ทุกครั้งที่มีกิจกรรมการเรียนการสอน ผูวิจยัจะเก็บรองรอยการเรียนรูที่เกิดขึ้นจากการ

ปฏิบัติงานในชั้นเรียนเพื่อนาํไปแกไขปรับปรุงการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน

ใหเหมาะสมตอไป 

 3.3  สถิติที่ใชในการวิจัย 

  สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

  การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลวิจัย ใชคาสถิติพืน้ฐาน 

ไดแก คาเฉลี่ย คาความแปรปรวน ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หาของแบบวัด(Content validity) ดัชนีความ

สอดคลองระหวางแบบวัดกบัจุดประสงค(Index  Congruence : IC)  เทคนิครอยละ 27 ของจุง เตห

ฟาน ความเชือ่มั่นโดยใชสูตร KR 20 เทคนิครอยละ 25 ของวิทนียและซาเบอร  

  สถิติในการตรวจสอบสมมตฐิานการวิจยั 

  1)  การจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน ประเมนิโดยการวิเคราะห

ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญและความคิดเห็นของผูเรียนตอการจัดการเรียนการสอนดวยคาเฉลี่ย และ

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  2)  รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคนตามรูปแบบที่ 3 

(วิธีการสืบคนแบบปด วิธีการสืบคนแบบกึ่งปด และวธิีการสืบคนแบบเปด) จะทาํใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวทิยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรสูงกวารูปแบบที่ 1 (วิธกีารสืบคนแบบปด) และรูปแบบที่ 

2  (วิธกีารสืบคนแบบปดและวิธีการสืบคนแบบกึ่งปด)ใชการวิเคราะหดวย ANCOVA โดยมี Pretest 

เปนตัวแปรรวม (Covariate) 

  3)  รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคนตามรูปแบบที่ 3 

(วิธีการสืบคนแบบปด วิธีการสืบคนแบบกึ่งปด และวธิีการสืบคนแบบเปด) ทําใหผูเรียนมพีัฒนาการ

ทางดานทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการและดานทักษะการแกปญหาเปนไปตาม

เกณฑที่กาํหนดสูงกวารูปแบบที่ 1 (วิธีการสืบคนแบบปด) และรูปแบบที่ 2  (วิธกีารสบืคนแบบปดและ

วิธีการสืบคนแบบกึ่งปด)ใช  One-way ANOVA วิเคราะห 

  สวนการวิเคราะหขอมูลขางตน ผูวิจยัใชการประมวลผลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร SPSS 

for Windows   
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ขั้นตอนที่  4  การประเมินและปรับปรุงการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 ดวยการสืบคน 
 การดําเนินงานในขั้นตอนนี ้เปนการประเมินผลโดยรวมของทุกขัน้ตอน เพื่อรวบรวมขอมูลทั้ง

เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ตลอดจนขอเสนอแนะตางๆ สําหรับนําไปปรับปรุงในสวนทีย่ังบกพรองอยู 

เพื่อใหไดการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยการสืบคนที่สมบูรณ ซึ่งจะทําการวิเคราะหขอมูล

ทั้งเชงิปริมาณและเชิงคุณภาพดังนี ้

 

 การประมวลผลขอมูลเชิงปริมาณ ไดแก 

  4.1  นําคะแนนทดสอบจากแบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรมาเปรียบเทยีบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรกอนและหลงัการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีาร

สืบคนของแตละรูปแบบ 

  4.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตรหลังการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนระหวาง รูปแบบที่ 1 ไดรับ

การจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนแบบปดอยางเดียว กับรูปแบบที่ 2 ไดรับการ

จัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนแบบปดและวิธีการสืบคนกึ่งปด และรูปแบบที่ 3 

ไดรับการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนแบบปด วิธีการสืบคนกึ่งปดและวิธีการ

สืบคนแบบเปด                         

  4.3  วิเคราะหทักษะการแกปญหาหลังการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการ

สืบคนของแตละรูปแบบวาเปนไปตามเกณฑที่กําหนดหรือไม 

  4.4  เปรียบเทียบทักษะการแกปญหาหลังการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธี

สืบคนระหวาง รูปแบบที่ 1 ไดรับการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนแบบปดอยาง

เดียว กับรูปแบบที่ 2 ไดรับการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนแบบปดและวิธีการ

สืบคนกึ่งปด และรูปแบบที่ 3 ไดรับการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนแบบปด 

วิธีการสืบคนกึ่งปดและวิธีการสืบคนแบบเปด                          

  4.5  วเิคราะหทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการหลังการจัดกระบวนการ

เรียนรูดวยวิธสืีบคนของแตละรูปแบบวาเปนไปตามเกณฑทีก่ําหนด (2.51)หรือไม 

  4.6 เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการหลังการจัด

กระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนระหวาง รูปแบบที่ 1 ไดรับการจัดกระบวนการเรียนรู

วิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนแบบปดอยางเดียว กับรูปแบบที่ 2 ไดรับการจัดกระบวนการเรียนรู

วิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนแบบปดและวิธีการสืบคนกึ่งปด และรูปแบบที่ 3 ไดรับการจัด
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กระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนแบบปด วิธีการสืบคนกึ่งปดและวิธีการสืบคนแบบ

เปด                         

  4.7  เปรียบเทยีบการเกิดจิตวิทยาศาสตรระหวางกอนและหลังการจัดกระบวนการเรียนรู

วิทยาศาสตรดวยวธิีการสืบคนของแตละรูปแบบ 

  4.8  เปรียบเทียบการเกิดจิตวิทยาศาสตรหลังการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวย

วิธีการสืบคนระหวาง รูปแบบที่ 1 ไดรับการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนแบบ

ปดอยางเดียว กับรูปแบบที่ 2 ไดรับการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนแบบปด

และวิธีการสืบคนกึ่งปด และรูปแบบที่ 3 ไดรับการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน

แบบปด วิธีการสืบคนกึ่งปดและวิธีการสืบคนแบบเปด   

         ทั้งนี้เกณฑที่กําหนดไดมาจากการพิจารณาเกณฑการใหคะแนนระดับคุณภาพ 4 ระดับ คือ 

 1- ตองปรับปรุง 2-พอใช 3-ดี และ 4-ดีมาก ผูวิจัยจึงกําหนดเกณฑการประเมินคุณภาพเฉลี่ยของ

ทักษะในระดับ 3  ของคะแนนเต็ม 4 คะแนน เปนเกณฑข้ันต่ําที่พิจารณาวานักเรียนเกิดทักษะตามที่

ตองการแลว โดยชวงเฉลี่ยของคะแนนคุณภาพในระดับ 3 จะอยูระหวาง 2.51-3.50 ดังนั้นผูวิจัยจึง

กําหนดเกณฑของทักษะเปน 2.51 ข้ึนไป จึงจะถือวานักเรียนเกิดทักษะตามตองการ 

                       

 

                         

 

 

 

 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

      การวิเคราะหขอมูลการวจิัยเรื่อง การศกึษาเปรียบเทยีบการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวย

วิธีการสืบคน 3 รูปแบบ   ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูล โดยการนําเสนอผลการศึกษาตามขั้นตอนของการ

พัฒนาการจัดกระบวนการเรยีนรูวทิยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน 4 ข้ันตอน ดังนี ้

         ข้ันตอนที่ 1 ผลการศึกษาขอมูลพืน้ฐาน 

         ข้ันตอนที่ 2 ผลการสรางการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคน 3 รูปแบบ 

         ข้ันตอนที่  3 ผลการนาํการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคนทัง้ 3 รูปแบบไป

ทดลองใช 

         ข้ันตอนที่ 4 ผลการประเมินและปรับปรุงการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคน 

 

ขั้นตอนที่ 1  ผลการศึกษาขอมูลพื้นฐาน มีดังนี ้

 

      1.1 ผลจากการศึกษาเอกสารที่เปนบทความ ตํารา รายงานการวิจยั  เอกสาร และขอเขียนตางๆ

เกี่ยวกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 และที่แกไขเพิม่เติม (ฉบับที ่2) หลักสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐาน การจดัการเรียนการสอนในปจจบัุน ทิศทางและแนวโนมในการจัดการศึกษา

สภาพและผลของการจัดการศึกษาของไทย สรุปไดดังนี ้

         พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 ใน

หมวด 4 แนวการจัดการศึกษา พอสรุปไดวา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมี

ความสามารถเรียนรูและพฒันาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสาํคัญที่สุด กระบวนการจัดการ

ศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ การจัดกระบวนการ

เรียนรูตองฝกทักษะ กระบวนการคิด ใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกปฏบัิติใหทําได คิด

เปน ทําเปน จดัการประเมนิผูเรียนโดยพิจารณาจากพัฒนาการของผูเรียน ความประพฤติ การสังเกต

พฤติกรรมการเรียน การรวมกิจกรรมและการทดสอบควบคูไปในกระบวนการเรียนการสอนตามความ

เหมาะสม พฒันากระบวนการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ (กระทรวงศึกษาธกิาร.  2546: 11-14)  

         หลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พทุธศักราช 2544 ไดเนนถงึการมุงพฒันาคนไทยใหเปนมนษุยที่

สมบูรณเปนคนดีมีปญญา มีความสุข และมีความเปนไทย มีศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบ

อาชีพ (กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธกิาร.  2544: 4) ดังนัน้เปาหมายของการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตรจงึมุงเนนใหผูเรียนไดเปนผูเรียนรูและคนพบดวยตนเองมากที่สุด  (สถาบันสงเสริมการ
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สอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย.ี  2546: 3)  สวนดานคุณภาพของผูเรียนวทิยาศาสตรนั้นมุงหวังให

ผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรที่เนนกระบวนการไปสูการสรางองคความรูโดยผูเรียนมสีวนรวมในการ

เรียนทกุขั้นตอน (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ.  2544: 4-5)  

         หลักสูตรวิทยาศาสตรมีลักษณะเปนหลักสูตรที่มกีจิกรรมเปนพื้นฐาน (activity-based 

curriculum) การเรียนการสอนตามหลักสตูรนี้จะมีการสํารวจตรวจสอบหรือการทําการทดลองทาง

หองปฎิบัติการ กระบวนการเรียนการสอนมีลักษณะเปนการเรียนที่ใหผูเรียนมีสวนรวม หรือมีบทบาท

โดยตรง (Active role) ในกระบวนการหาความรูโดยใชวธิีการสืบเสาะและการคนพบความรู (Inquiry-

discovery learning) ซึ่งในกระบวนการนัน้ๆนักเรียนจะตองเปนผูลงมอืทําการสํารวจ คนควา ทดลอง 

เก็บขอมูล หาหลักฐานหรือประจักษพยานเพื่อนําไปสูการสรางขอสรุป แนวคิดหรือหลักการเปนความรู

วิทยาศาสตรตอไป (สถาบันสงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2545: 3-4)  สถาบนัสงเสริม

การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไดนาํเอาวิธกีารสอนแบบสืบเสาะหาความรู (Inquiry Method) มา

ใชเปนสวนหนึง่ของวธิีสอนวทิยาศาสตร เชน ของเรนเนอรและสแตฟฟอรด (Renner and Stafford.  

1972) คาริน และซันด(Carin and Sund.  1975) ประวิตร ชูศิลป (2524) คณะกรรมการพฒันาการ

สอนและผลิตอุปกรณทางการสอนวทิยาศาสตร (ทบวงมหาวิทยาลยั.  2525) มารค วนิชิติ และเฮเลน 

บัทเทเมอร (Mark Windschiti and Helen Buttemer.  2000) และ นักการศึกษาจากกลุม BSCS 

(Biological Science Curriculum Society) เปนตน 

         สภาพการเรียนการสอนวทิยาศาสตรยังเนนความรู ความจาํ มกีารปฏิบัตินอย โดยเฉพาะ

โรงเรียนขยายโอกาสทุกขนาดยังมีปญหาดานการสอนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใน

ระดับมาก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในภาพรวมระดับประเทศ ยังมีความแตกตางกนัในระหวางโรงเรียน

ตางสังกัดและตางภาคและในบางระดับชัน้ (ม.3) รอยละของจํานวนนกัเรียนที่ผานเกณฑมีจาํนวน

ลดลง นอกจากนี้ยงัมีปญหาเกี่ยวกับพืน้ความรูเดิมทางวิทยาศาสตรของนักเรียนและความสนใจเขา

รวมกิจกรรม( มนัส บุญประกอบและคณะ. 2547) และจากรายงานการวิจัยเพื่อพัฒนานโยบายการ

ปฏิรูปวิทยาศาสตรศึกษาของไทย (สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาแหงชาต.ิ  2544: 26-35) 

กลาวถึงสถานภาพวทิยาศาสตรศึกษาของไทย ในสวนกระบวนการเรยีนการสอนวทิยาศาสตรปจจุบัน

การจัดกระบวนการเรียนการสอนในทกุระดับการศึกษายังคงใชวิธีการสอนแบบเนนเนื้อหา พบวา

นักเรียนไมสามารถสังเคราะหและบูรณาการความรูตางๆในการทาํความเขาใจธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอมรอบตัว  และจากผลการประเมินการศึกษาวิทยาศาสตรไทยเทียบกับนานาชาต ิ(สุนยี 

คลายนิล.  2545  สมาคมนานาชาติเพื่อการประเมินผลการศึกษา (International Association for  

The Evaluation of Education Achievement : IEA)  คร้ังที่ 3  เรียกวา TIMSS (Third International 

Mathematics and Science Studies) TIMSS 1999 ไดประเมินผลสมัฤทธิ์วชิาคณิตศาสตรและ
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วิทยาศาสตรนานาชาต ิจํานวน 38 ประเทศ พบวาประเทศไทยมีคะแนนเฉลีย่อยูในอันดับที่ 24 และ

โดยเฉพาะดานการหาความรูและธรรมชาติวิทยาศาสตรซึ่งครอบคลุมเร่ือง ธรรมชาตขิองความรูทาง

วิทยาศาสตร การทาํงานทางวทิยาศาสตร ความสมัพนัธวิทยาศาสตร-เทคโนโลย-ีคณิตศาสตรและ

สังคม เครื่องมอื วิธกีารและกระบวนการทีใ่ชในการสาํรวจตรวจสอบทางวิทยาศาสตร ประเทศไทยมี

คะแนนเฉลีย่อยูในอันดับที่ 28  (สุนีย  คลายนลิ.  2545: 3-5,21-24,62-63)  

         ทิศทางและแนวโนมในการจัดการศึกษา มนัส  บุญประกอบและคณะ(2547) กลาวในรายงาน

การวิจัย เร่ืองความสนใจดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของเยาวชนไทย ถึงสภาพการเรียนการสอน

วิทยาศาสตรในปจจุบันวามีแนวโนมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึนกวาเดิมตามแนวปฏิรูปการศึกษา  

      1.2 ผลจากการศึกษาเอกสาร ตําราที่เกี่ยวของกับทฤษฎีการเรียนรู แนวคิดพืน้ฐานการจัด

กระบวนการเรยีนรูวทิยาศาสตร ไดแก ทฤษฎีการเรียนรูของเพียเจต บรูเนอร ออซูเบลและทฤษฎีสรรค

นิยม ระบบการเรียนการสอนของกลาสเซอร การแกปญหา ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและ

จิตวิทยาศาสตร สรุปไดดังนี ้

         ลักษณะการจัดการเรียนการสอนตามพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาต ิพ.ศ.2542 และที่แกไข

เพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 ในดานกระบวนการเรียนรูไดกําหนดแนวทางในการจัดการเรียนรูของ

สถานศกึษาและหนวยงานที่เกีย่วของไววา 

  1. จัดเนื้อหาสาระกิจกรรมใหสอดคลองกบัความสนใจและความถนดัของผูเรียนโดย

คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 

  2. ใหมกีารฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณและการประยุกต

ความรูมาใชเพื่อปองกนัและแกไขปญหา 

  3. จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทาํได คิดเปน ทํา

เปน รักการอาน และเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง 

  4. จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตางๆอยางไดสัดสวน สมดุลกัน 

รวมทัง้ปลูกฝงคุณธรรม คานยิมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพงึประสงคไวในทุกวิชา 

  5. สงเสริม สนบัสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม ส่ือการเรียน และ

อํานวยความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และมีความรอบรู รวมทั้งสามารถใชการวิจยัเปนสวน

หนึง่ของกระบวนการเรียนรูทั้งนี้ผูเรียนและผูสอนอาจเรียนรูไปพรอมกนัจากสื่อการเรียนการสอน และ

แหลงวทิยาการประเภทตางๆ 

  6. จัดการเรียนรูใหเกิดขึน้ไดทุกเวลา ทุกสถานที ่มีการประสานความรวมมือกับบิดา

มารดา ผูปกครอง และบุคคลในชุมชนทกุฝายเพื่อรวมกนัพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ 
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         ทฤษฎีการเรียนรูตางๆที่เกีย่วของไดแก 

            ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต  กลาววา องคประกอบทางปญญาของมนุษย

ประกอบดวยกระบวนการจดัระเบียบของความรูในสมอง (Organization) วิธีการรับเอาความรูใหมเขา

ไปรวมกับความรูเดิม (Assimillation) และวิธีการดัดแปลงปรับปรุงแกไขความรูเดิมใหเหมาะสม 

(Accommodation) โดยที่บุคคลจะรับขอความรูใหมเขารวมกับโครงสรางความรูทีม่ีอยูแลว คือกลุม

โครงสรางในสมองนัน่เอง (รัญจวน คําวชิรพิทกัษ. 2538 : 21)   

            ทฤษฎีการเรียนรูโดยวิธกีารคนพบของบรูเนอร   บรูเนอร (Bruner. 1960 , 1966 และ 1971) 

เชื่อวาการเรียนรูจะเกิดขึ้นกต็อเมื่อผูเรียนไดประมวลขอมูลขาวสารจากการที่มีปฏิสัมพันธกับ

ส่ิงแวดลอม ซึง่นาํไปสูการคนพบการแกปญหา บรูเนอร เรียกวา เปนวธิีการเรียนรูโดยการคนพบ 

(Discovery Approach) หรือนักการศึกษาบางทานนิยมเรียกวา การเรียนรูดวยการสอบสืบ (Inquiry 

learning) แตนกัการศึกษาบางทานไดใหความแตกตางของการเรียนรูโดยการคนพบและการเรียนรู

แบบสอบสืบแตกตางกนัคือ การเรียนรูโดยการคนพบครูเปนผูจัดสิ่งแวดลอมใหขอมูลตางๆเกี่ยวกบัส่ิง

ที่จะใหนักเรียนรูและวัตถุประสงคของบทเรียนพรอมดวยคําถาม โดยตั้งความคาดหวงัวานกัเรียนจะ

เปนผูคนพบคาํตอบดวยตนเอง สวนการเรียนรูดวยการสอบสืบมีวัตถุประสงคที่จะฝกนักเรียนใหเปนผู

ที่สามารถชีว้าปญหาคืออะไร จากขอมูลทีม่ีอยูและหาวธิีวาจะแกปญหาไดอยางไรโดยใชขอมูลขาวสาร

ที่มีอยู (สุรางค โควตระกูล. 2545. 212-213) 

            ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมาย ( A Theory of Meaningful Verbal Learning) ของเดวิด 

ออซูเบล (David Ausubel) (สุรางค  โควตระกูล. 2545 : 300-301) ออซูเบลเชื่อวาการเรียนรูจะมี

ความหมายแกผูเรียนหากการเรียนรูนัน้สามารถเชื่อมโยงกับส่ิงใดสิ่งหนึง่ที่รูมากอน (Ausubel, 1963: 

77-97) 

            ทฤษฎีสรรคนิยม (Constructivism) นักทฤษฎสีรรคนิยม (Constructivist) (สุนีย  เหมะ

ประสิทธิ์. 2542 : 332-336) มีความเชื่อพืน้ฐานวา “ผูเรียนเปนผูสรางความรูโดยอาศัยประสบการณ

แหงชวีิตที่ไดรับเพื่อคนหาความจรงิ”             

         ระบบการเรียนการสอนของเกลเซอร 

  เกลเซอร  (Glaser. 1965 : 711-809) ไดเสนอรูปแบบของการเรียนการสอนประกอบดวย

องคประกอบ 5 สวน คือ   

      1.จุดประสงคของการสอน (Instructional objectives) ในการสอนจําเปนจะตองกําหนด

จุดประสงคไวใหชัดเจน เพื่อวาผูสอนจะไดวางแผนการสอนใหไดตามจดุประสงค 
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  2.การประเมนิสถานะของผูเรียนกอนสอน (Entering behavior) เปนการตรวจสอบดูวา

ผูเรียนมีความรูความสามารถเพียงพอที่จะเรียนสิ่งใหมทีก่ําลังจะสอนหรือไม ถาพบวาผูเรียนมีความรู

ความสามารถไมเพียงพอ กจ็ําเปนตองใหความรูพืน้ฐานแกผูเรียนเสยีกอน 

  3.การจัดกระบวนการเรียนการสอน (Learning experiences) เปนขัน้ที่ผูสอนจะดาํเนนิ

กิจกรรมการเรยีนการสอน เปนการจัดประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรียน การเลือกใชเทคนิค วิธีสอน 

ส่ือการสอน เพื่อใหผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลง เกิดการเรียนรู 

  4.การประเมนิผล (Evaluation) เปนขั้นทีดํ่าเนนิการตอจากกิจกรรมการเรียนการสอน

เพื่อที่จะไดทราบวาผูเรียนไดเรียนรูบรรลุตามจุดประสงคที่กําหนดไวหรือไม มากนอยเพียงใด 

  5.ขอมูลปอนกลับ (Feedback) เปนการนาํเอาผลที่ไดจากการประเมนิไปประกอบ

พิจารณาแกไของคประกอบตางๆ อาจเปนจุดประสงคการสอน การประเมินสถานะของผูเรียนกอน

สอน การจัดกระบวนการการเรียนการสอน หาพบวาสวนใดยังมีขอบกพรองและทําการปรับปรุงใหมี

ความเหมาะสมยิ่งขึน้ 

         แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกบัการสอนทักษะการแกปญหา 

            การสอนการแกปญหาเปนกระบวนการที่ตองใชเวลานานเพื่อใหผูเรียนเกิดความเขาใจและ

แกปญหาไดดวยตนเอง มีผูเสนอวาการสอนแกปญหาซึ่งเปนการคิดขั้นสูงควรอยูบนพื้นฐานแนวคดิ

การเรียนรูแบบสรรคสรางความรู (Constructivism) ที่ครูควรแสดงพฤติกรรมการสอนที่เอื้ออํานวยให

ผูเรียนไดสรางและเพิ่มพูนโครงสรางความรูภายในตัวผูเรียนเอง พฤติกรรมของครูที่เอื้ออํานวยให

ผูเรียนสรางความรูข้ึนเองดงักลาวควรเปนพฤติกรรมทีแ่สดงถึงการสนับสนนุ (Supporting) การ

เชื่อมโยงความรู (Linking) การใหงานทีท่าทาย (Challenging) และการใหตัวแบบ (Modeling) ที่

ผูเรียนสามารถใชอางองิเพือ่ตัดสินความกาวหนาในการคิดของตนเองได (Zahorik. 1994 : 6014-

6015) สถาบนัสงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีไดเสนอแนะวาการแกปญหาอาจทาํได

หลายวิธ ีทัง้นีข้ึ้นอยูกับลักษณะของปญหา ความรูและประสบการณของผูแกปญหานัน้และไดเสนอ

ข้ันตอนการแกปญหาวทิยาศาสตรไว 4 ข้ันตอน ดังนี ้(สถาบนัสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี. 2546 : 222-223) 

                1. ทําความเขาใจปญหา ผูแกจะตองทาํความเขาใจกับปญหาที่พบใหถองแทในประเด็น

ตางๆ คือ 

                  1.1 ปญหาถามวาอยางไร 

     1.2 มีขอมูลใดบางแลว 

     1.3 มีเงื่อนไขหรือตองการขอมูลใดเพิ่มเติมอีกหรือไม 
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               2. การวางแผนแกปญหา เปนขั้นตอนคิดหาวิธีการวางแผนเพื่อแกปญหา โดยใชขอมลูที่ได

จากการวิเคราะหไวแลวในขัน้ตอนที่ 1 ประกอบกับขอมลูและความรูทีเ่กี่ยวของกับปญหานั้นแลว

นํามาใชประกอบการวางแผนแกปญหา 

               3. ดําเนนิการแกปญหาและการประเมินผล ข้ันตอนนี้จะเปนการลงมือแกปญหาและ

ประเมินวาวิธกีารแกปญหาและผลที่ไดถูกตองหรือไดผลเปนอยางไร ถาการแกปญหาทําไดถูกตองก็จะ

มีการประเมนิตอวาวธิีนัน้นาจะยอมรับไปใชในการแกปญหาอืน่ๆหรือไม แตถาพบวาการแกปญหานัน้

ไมประสบผลสําเร็จก็ตองยอนกลับไปเลือกวิธีในการแกปญหาอืน่ๆ ทีไ่ดกําหนดไวแลวในขั้นตอนที่ 2 

ถายงัไมประสบผลสําเร็จ นกัเรียนจะตองยอนกลับไปทาํความเขาใจปญหาใหมวามีขอบกพรอง

ประการใด เชนขอมูลกําหนดใหไมเพียงพอ เพื่อจะไดเร่ิมตนแกปญหาใหม 

               4. ตรวจสอบการแกปญหา เปนการประเมินภาพรวมของการแกปญหาทัง้ในดานวธิีการ

แกปญหา ผลการแกปญหา และการตัดสินใจ รวมทัง้การนําไปประยกุตใช ทัง้นี้ในการแกปญหาใดๆ 

ตองตรวจสอบถึงผลกระทบตอสังคมและสิ่งแวดลอมดวย 

            ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

               สถาบันสงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี(2524 : 1) ไดใหความหมายทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรไววา “เปนพฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิบัติและการฝกฝนความคิดอยางมี

ระบบซึ่งกอใหเกิดความงอกงามทางสตปิญญา” และจัดประเภททักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร

ออกเปน 2 ประเภท 13 ทักษะ คือ 

                  1. ทักษะกระบวนการขัน้พืน้ฐาน จํานวน 8 ทักษะ ประกอบดวย ทักษะการสังเกต ทักษะ

การจําแนกประเภท ทักษะการวัด ทักษะการคํานวณ ทักษะการหาความสัมพนัธระหวางสเปสกับสเปส

และสเปสกับเวลา ทักษะการจัดกระทําขอมูลและสื่อความหมาย ทักษะการลงความเหน็จากขอมลู 

ทักษะการพยากรณ 

                  2. ทักษะขั้นผสมหรือบูรณาการ จํานวน 5 ทักษะ ประกอบดวย ทักษะการตั้งสมมตฐิาน 

ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏบัิติการ ทักษะการตีความหมาย

ขอมูลและลงขอสรุป ทักษะการทดลอง  

            จิตวิทยาศาสตร 

               สถาบันสงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย.ี 2546 : 272 ไดใหความหมายของจิต

วิทยาศาสตร (scientific mind/scientific attitudes) วาเปนคุณลักษณะหรือลักษณะนิสัยของบุคคลที่

เกิดขึ้นจากการศึกษาหาความรูโดยใชกระบวนการทางวทิยาศาสตรประกอบดวยคุณลักษณะตางๆ 

ไดแก ความสนใจใฝรู ความมุงมัน่ อดทน รอบคอบ ความรับผิดชอบ ความซื่อสัตย ประหยัด การรวม

แสดงความคดิเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ความมีเหตผุล การทํางานรวมกบัผูอ่ืนไดอยาง
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สรางสรรค ซึ่งจุลพงษ  กลิ่นหอม สรุปไดวา (จุลพงษ  กลิ่นหอม. 2549 : 12-20) เปนความสนใจใฝรู 

ความซื่อสัตย ความอดทนมุงมั่น การมีใจกวางยอมรับฟงความคิดเหน็หรือมีเหตุผลที่เพยีงพอ 

ความคิดสรางสรรค และมีความสงสัยและกระตือรือรนทีจ่ะหาคําตอบ  

             

ขั้นตอนที่ 2 ผลการสรางการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน 
3 รูปแบบ มดัีงนี ้

 

      2.1   ผลการศึกษาและรวบรวมขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกบัการสืบคน ไดแก นิยาม ความสาํคัญ การ

แบงชนิดของการสืบคน  ข้ันตอนการสืบคน คําถามชวยชี้นาํทาง การประเมินตนเองและความสามารถ

ในการสืบคนมีดังนี ้

         จากความหมายที่ไดศึกษารวบรวมมาสรุปวาการสืบคนเปนกิจกรรมที่นกัเรียนจะตอง คนหา

ปญหา ต้ังสมมติฐาน ระบุตัวแปร ออกแบบการทดลอง มีการวัด การจัดกระทําขอมูล การสรุปและ

ประเมินผลได  การสืบคนแบงออกเปนหลายชนิดตามหนวยงานหรือนักการศึกษาเปนผูแบง แตผูวิจัย

เลือกเอาการแบงโดยวนิเดล. 2547 ซึ่งเปนผูอบรมครูมัธยมศึกษาในประเทศไทยตามโครงการ 

Developing teaching techniques and learning processes in science workshop แบงเปน 2 

ชนิด คือ  

            1. การสืบคนแบบเปด  (Opened Investigation) เปนรูปแบบที่นกัเรียนกําหนดตัวแปร  การ

วางแผนและออกแบบการทดลอง  การรวบรวมขอมูล  วิเคราะหขอมลู  การสรุปผล  และการ

ประเมินผลการสืบคนดวยตนเอง 

            2. การสืบคนแบบปด   (Closed Investigation)  เปนรูปแบบที่ครูชวยแนะนําการกาํหนดตัว

แปร  การวางแผนและออกแบบการทดลอง  การรวบรวมขอมูล  วิเคราะหขอมูล  การลงขอสรุป และ

การประเมนิผลการสืบคน 

         คําถามเพื่อชวยชี้นาํทาง (Enabling Questions)  ( Windale.  2547:146) เปนการถามคําถาม

สําคัญๆ ในชวงตนของการสบืคน ระหวางการทาํการทดลองสืบคน เพือ่ชวยใหนักเรียนไดใชความคิด

ตลอดกระบวนการสืบคนนัน้ๆ ในกรณีทีน่ักเรียนยงัไมคุนเคยกับวิธีการสืบคนหรือเพื่อฝกใหนักเรยีนได

คิด เชน กําลงัจะสืบคนเรื่องอะไร(เพื่อชวยใหนักเรียนคนพบปญหา) สามารถเปลี่ยนแปลงอะไรบางใน

เร่ืองที่จะสืบคน(เพื่อใหนกัเรียนคิดถึงตวัแปรตางๆ) จะเลือกทําการเปลี่ยนแปลงอะไร(เพื่อใหนกัเรยีน

คิดตัวแปรอิสระ) คิดวาจะเกดิอะไรขึ้นเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงสิ่งนั้น(เพือ่ใหนักเรียนคดิถึงตัวแปรตาม) 

อะไรบางที่ตองควบคุมใหเหมือนกนัทกุครั้ง(เพื่อใหนักเรียนคิดถึงตวัแปรควบคุม)                 
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       การประเมินตนเองและความสามารถในการสืบคน (Windale.  2004) ความสามารถในการสบืคน

จะประเมนิไดโดยการใชเกณฑอางอิง นักเรียนสวนมากมคีวามสามารถที่จะรับบทบาทสําคัญในการ

ประเมินการเรยีนรูของตนเอง ซึง่เกณฑดังกลาวเปนสิง่ทีเ่ขียนดวยการใชภาษาของนกัเรียน เพื่อให

นักเรียนเขาใจไดงาย การมีสวนรวมในการประเมินตนเองทาํใหนักเรียนเขาใจจุดประสงคของการ

เรียนรูมากขึ้นและสะทอนใหเหน็วานักเรยีนมีความกาวหนาอยางไร ซึ่งสงผลในการกระตุนใหนักเรียน

พยายามที่จะไปใหถึงจุดประสงคที่ต้ังไวและนําไปสูการเพิ่มการเรียนรูหรือพฤติกรรมของนักเรียน ซึ่ง

เกณฑการประเมินมักจะเปนแบบรูบริค   

      2.2 ผลการหาวธิีการสืบคนที่เหมาะสม 

         ผูวจิัยไดวิเคราะหข้ันตอนการสืบคนของ ก็อตและเมอรฟ ชนิ และวินเดลและนํามาสังเคราะห

เปนขั้นตอนของการสืบคนได 10 ข้ันตอน ดังนี ้

            1) การระบุปญหา เปนขั้นที่นกัเรยีนตองทําความเขาใจกบัปญหาใหชัดเจนวา ปญหาทีพ่บคือ

อะไร เกี่ยวของกับอะไรบาง มีความสมัพนัธกันอยางไร 

            2) การตั้งสมมติฐาน เปนขั้นที่นกัเรียนคาดคะเนคําตอบจากปญหา ดวยการนําความสมัพันธ

ระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรตามมาเขียนเพื่อทํานายผลของการแกปญหา 

            3) การระบุตัวแปร เปนขั้นที่นกัเรยีนไดรูความสมัพันธของตัวแปรไดแกตัวแปรอิสระ ตัวแปร

ตาม และตัวแปรที่ตองควบคุม 

            4) การทําความเขาใจกับศัพทเฉพาะ เปนขั้นทีน่กัเรียนทําความเขาใจกับมโนทัศนของคําศัพท

เฉพาะที่เกี่ยวของกับตัวแปร เพื่อที่จะไดเลอืกเครื่องมือทีเ่หมาะสมในการวัด หนวยของการวัด กาํหนด

ขอบเขตของการวัดและวัดการเปลี่ยนแปลงของตัวแปรตามไดอยางถูกตอง 

            5) การวางแผนและออกแบบการทดลอง เปนขัน้ทีน่ักเรียนจะตองนําเอาสิ่งที่เกีย่วของกับตัว

แปรตางๆมากาํหนดเพื่อออกแบบการทดลองใหเหมาะสมกับเครื่องมอืที่จะใชในการวัด ออกแบบการ

บันทกึขอมูลในรูปของตาราง 

            6) ทําการสืบคน เปนขั้นที่นกัเรียนทําการทดลองตามแผนที่วางไว อยางถูกตอง 

            7) การบันทึกผล(ตารางและกราฟ) เปนขัน้ทีน่ักเรยีนนําผลที่ไดจากการทดลองบันทึกใน

รูปแบบตารางความสัมพันธของตัวแปรและสามารถนาํเสนอในรูปของกราฟไดอยางเหมาะสม 

            8) การแปลความหมายและลงขอสรุป เปนขั้นทีน่ักเรียนนาํผลจากกราฟที่ไดมาแปลผลการ

ทดลองและลงขอสรุปวาเปนไปตามสมมตฐิานที่ต้ังไวหรือไม 

            9) การประเมินวธิีการและผลที่เกดิขึ้น เปนขัน้ทีน่ักเรียนดูวามขีอผิดพลาดเกดิขึ้นหรือไม เพื่อ

จะไดแกไขวิธีการทดลองใหถูกตอง ดูความเชื่อมั่นและความถูกตองของผลที่เกิดขึ้น 

            10) การสื่อสารผลทีไ่ด เปนขั้นที่นกัเรียนนําผลการแกปญหาดวยการสืบคนไปเผยแพร  
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      2.3 ผลการสรางขั้นตอนการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคน 

         ข้ันตอนการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคนมีลําดับดังนี ้

 1.การตรวจสอบทักษะพืน้ฐาน เปนการวดัความรูทกัษะพื้นฐานที่จาํเปนของนักเรียนสําหรับ

การสืบคน เชน การใชเครื่องมือ  การวัด หนวยการวัด การกําหนดตัวแปร  การวางแผนการทดลอง การ

บันทกึผลการทดลอง การเขยีนกราฟ การแปลขอมูลและการสรุปผล 

 2.กิจกรรมเฉพาะทกัษะที่ตองพัฒนา เปนการพัฒนาทักษะทีน่ักเรียนขาดหายไปซึง่เปนทกัษะ

ที่ตองใชในการสืบคนไดแก  ทักษะการกําหนดนิยามเชงิปฏิบัติการ  ทกัษะการกําหนดและควบคมุตัว

แปร   และ ทักษะการออกแบบการทดลอง 

 3.วิธีการสืบคน เปนวธิีการหาความรูทางวิทยาศาสตรหรือแกปญหาทางวทิยาศาสตรดวย

การทดลองทีม่ีการออกแบบการทดลอง การวัด และการจัดกระทาํขอมูล เพื่อพัฒนานักเรียนใหเกิด

ทักษะการแกปญหา มีวธิีการสืบคน 3 วิธ ีไดแก 

    1) การสืบคนแบบปด เปนการแกปญหาที่ครูเปนผูกาํหนดปญหาให นักเรียนทาํการสืบคน

โดยครูชวยแนะนําแนวทางปฏิบัติทุกขั้นตอน 

    2) การสืบคนแบบกึ่งปดและใชคําถามทีช่วยชีน้ําทาง เปนการแกปญหาที่ครูเปนผูกาํหนด

ปญหาให นักเรียนทาํการสืบคนดวยตนเองโดยการใชคําถามที่ชวยชี้นาํทาง 

    3) การสืบคนแบบเปด เปนการแกปญหาที่ครูเปนผูกําหนดให นักเรียนทําการสืบคนหา

คําตอบดวยตนเองทั้งหมด 

 4.การเกิดทักษะที่ตองการนําไปใชประโยชน คือนักเรยีนเกิดทักษะการแกปญหาและทักษะ

กระบวนการขัน้บูรณาการแลว สามารถนาํทักษะที่ไดไปใชในการแกปญหาอืน่ๆไดดวยตัวนักเรียนเอง 

      2.4 ผลการสรางกิจกรรมที่ใชในการจดักระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคน ทั้ง 3 

รูปแบบ โดยมข้ัีนตอนดังนี ้

         2.4.1 ผลการศึกษาและวิเคราะห จดุประสงคการเรียนรู คําอธิบายรายวิชาวทิยาศาสตรเพิม่เติม 

ว 31201 (กระบวนการวทิยาศาสตรกับการทําโครงงานเพือ่แกปญหา) สาระการเรียนรูและ ผลการ

เรียนรูที่คาดหวัง 

            จากการศึกษาจุดประสงคการเรียนรู คําอธิบายรายวิชา วิทยาศาสตรเพิ่มเตมิ ว 3120 

(กระบวนการวิทยาศาสตรกบัการทาํโครงงานเพื่อแกปญหา)  สาระการเรียนรู และผลการเรียนรูที่

คาดหวงัและของโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยราชภัฏนครปฐม พบวามจีุดประสงคการเรียนรูสําหรบั

ผูเรียนดังนี ้

               1.ต้ังคําถามหรือกาํหนดประเด็นหรือตัวแปรทีสํ่าคัญในการสํารวจตรวจสอบหรือคนควาเรื่อง

ที่สนใจไดอยางครอบคลุมและเชื่อถือได 
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               2.สรางสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบไดและวางแผนสาํรวจตรวจสอบหลายๆวิธ ี

               3.เลือกเทคนิควิธกีารสํารวจตรวจสอบทัง้ปริมาณและเชิงคุณภาพ ที่ไดผลเที่ยงตรงและ

ปลอดภัยโดยใชวัสดุและเครื่องมือที่เหมาะสม 

               4.เก็บขอมูลจัดกระทําขอมูลเชงิปริมาณและคุณภาพ 

               5.วิเคราะหและประเมินความสอดคลองของประจักษพยานกบัขอสรุปทั้งทีส่นับสนนุหรือ

ขัดแยงกับสมมติฐานและความผิดปกติของขอมูลจากการสํารวจตรวจสอบ 

               6.สรางแบบจําลอง(modeling) หรือรูปแบบ(pattern representation) ที่อธิบายผลหรือ

แสดงผลของการสาํรวจตรวจสอบ 

               7.สรางคําถามที่นาํไปสูการสํารวจตรวจสอบในเรื่องที่เกี่ยวของและนาํความรูที่ไดไปใชใน

สถานการณใหม 

               8.บันทกึและอภิปรายผลการสงัเกต การสาํรวจตรวจสอบ คนควาเพิ่มเติมจากแหลงความรู

ตางๆ ใหไดขอมูลที่เชื่อถือได และยอมรับการเปลี่ยนแปลงความรูที่คนพบเมื่อมีขอมลูและประจักษ

พยานใหมเพิม่ข้ึนหรือโตแยงจากเดิม 

               9.จัดแสดงผลงาน เขียนรายงานและนําเสนอเกี่ยวกับแนวคดิ กระบวนการและผลของ

โครงการหรือชิ้นงานใหผูอ่ืนเขาใจได 

            คําอธบิายรายวิชาวทิยาศาสตรเพิม่เติม ว 3120 (กระบวนการวิทยาศาสตรกบัการทาํโครงงาน

เพื่อแกปญหา) มีดังนี ้ 

               การศึกษาสิง่ตางๆรอบตัว โดยการสังเกต การวัด การจําแนกประเภท การคํานวณ การ

เชื่อมโยงความสัมพนัธ ระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา การจดักระทํากับขอมูลและการสือ่

ความหมายขอมูล การลงความเหน็จากขอมูล การพยากรณ การตั้งสมมติฐาน การกําหนดและควบคมุ

ตัวแปร การทดลอง การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป การนาํวธิีการทางวทิยาศาสตรมาใชใน

การศึกษา แกไขปญหาที่สงสัย มีการสืบสอบหาความรู มีการสํารวจตรวจสอบ การสืบคนขอมูลและ

การอภิปราย เพื่อใหเกิดความรู ความคิด ความเขาใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู มีความสามารถใน

การตัดสินใจ นําขอความรูไปใชในชีวิตประจําวนั มีจิตวทิยาศาสตร จริยธรรม คุณธรรม และคานยิมที่

เหมาะสม 

            สาระการเรียนรูประกอบดวย 

               1.การสืบคนขอมลูและอธิบายเกี่ยวกับทกัษะและกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

               2.การวิเคราะหและเปรียบเทยีบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรแตละทักษะ 

               3.การทดลองการอภิปรายการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
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               4.การสืบคนและอภิปรายเกี่ยวกับโครงงานวทิยาศาสตร รูปแบบการเขียนโครงงาน

วิทยาศาสตรและขั้นตอนการทําโครงงานวทิยาศาสตร 

               5.การสํารวจ การทดลองเพื่อศึกษาการแกปญหาโดยใชกระบวนการทางวทิยาศาสตรและ

นําเสนอในรูปแบบโครงงานวิทยาศาสตร 

            ผลการเรียนรู (ความรู ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม) 

               มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับทกัษะพื้นฐานและกระบวนการทางวิทยาศาสตรมีกระบวนการ

สืบเสาะหาความรูและจิตวทิยาศาสตร ส่ือสารสิ่งทีเ่รียนรูและนําความรูไปใชประโยชน มีทักษะในการ

สังเกตรวบรวมขอมูล การทาํงานเปนกลุม มีเจตคติที่ดีตอการทาํงานรวมกับผูอ่ืน มคีวามสามารถใน

การใชภาษาในการสื่อสารมจีิตสํานึกในการอนุรักษสมบัติสวนรวม 

         จากการศึกษาคําอธบิายรายวิชา วทิยาศาสตรเพิม่เติม ว 3120 (กระบวนการวทิยาศาสตรกบั

การทาํโครงงานเพื่อแกปญหา)  จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู ผลการเรียนรูและแผนการจดั

กิจกรรมการเรยีนการสอนทีจ่ัดการเรียนการสอนในหองเรียนปกติของโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราช

ภัฏนครปฐม พบวาการเรียนการสอนจะเปนเรื่องที่เกีย่วของใน 2 ประเด็นหลักไดแกทักษะกระบวนการ

ทางดานวทิยาศาสตรและการทําโครงงานทางดานวทิยาศาสตรซึ่งสวนที่สอดคลองกบัการจัด

กระบวนการเรยีนรูวทิยาศาสตรที่ผูวิจัยจะใชทําการวิจยัคอืในสวนของทกัษะกระบวนการทางดาน

วิทยาศาสตร  ซึ่งจากแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในหองเรียนปกติไดแบงเวลาในเรื่องทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรเปน 6 สัปดาหๆละ 2 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง ผูวิจัยไดนาํมาปรับเปน

หนวยการเรียนรูเปน 3 หนวย คือ พื้นฐานที่มี เตมิที่ยงับกพรอง และลองทาํดูเอง ใชเวลา 14 ชั่วโมง 

         2.4.2 ผลการนาํขั้นตอนการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยการสืบคนมาจัดสราง หนวย

การเรียนรูใหเหมาะสม ทั้ง 3 รูปแบบ ดังนี ้

            รูปแบบที่ 1 ประกอบดวยหนวยการเรียนรู พื้นฐานที่มี เติมทีย่งับกพรอง และลองทาํดูเอง โดย

หนวยการเรียนรูลองทาํดูจะประกอบไปดวยแผนการจัดการเรียนรู  5 แผน ทีเ่ปนการใชวิธีการสืบคน

แบบปดทั้งหมด 
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ตาราง  14  ความสัมพนัธของการจัดหนวยการเรียนรู แผนการจัดการเรียนรู ชื่อเร่ือง และเวลา  

      ของรูปแบบที่ 1 (วิธีการสืบคนแบบปดอยางเดยีว) 

 

หนวยการเรียนรู       แผนการจัดการเรียนรู                  ชื่อเร่ือง                              เวลา(ชัว่โมง)  

                                      (จํานวนครั้ง) 

  1. พื้นฐานทีม่ี                     1                          การตรวจสอบทกัษะพื้นฐาน                2 

  2. เติมที่ยัง                         1                          กิจกรรมเฉพาะทักษะที่ตอง                 2 

      บกพรอง                                                    พัฒนา 

 

  3. ลองทําดูเอง                        5                     บทปฏิบัติการที ่1 ลูกโปงจรวด           2 

                                                                       บทปฏิบัติการที่ 2 ลาวาไหล               2 

                                                                       บทปฏิบัติการที่ 3 เดงกระดอน           2   

                                                                       บทปฏิบัติการที่ 4 ตุมตองแตง            2 

                                                                       บทปฏิบัติการที ่5 อุนนานๆ                2                

 

            รูปแบบที่ 2  ประกอบดวยหนวยการเรียนรู พื้นฐานที่มี เติมทีย่งับกพรอง และลองทาํดูเอง โดย

หนวยการเรียนรูลองทาํดูจะประกอบไปดวยแผนการจัดการเรียนรู  5 แผน เปนการใชวิธีการสืบคน

แบบปด 2 แผน และวิธีการสืบคนแบบกึ่งปดโดยใชคําถามชวยชี้นาํทาง 3 แผน 

 

ตาราง  15  ความสัมพนัธของการจัดหนวยการเรียนรู แผนการจัดการเรียนรู ชื่อเร่ือง และเวลา  

      ของรูปแบบที่ 2 (วิธีการสืบคนแบบปดและวิธีการสืบคนแบบกึ่งปด) 

 

หนวยการเรียนรู       แผนการจัดการเรียนรู                  ชื่อเร่ือง                              เวลา(ชัว่โมง)  

                                      (จํานวนครั้ง) 

  1. พื้นฐานทีม่ี                     1                         การตรวจสอบทักษะพืน้ฐาน                2 

  2. เติมที่ยัง                         1                         กิจกรรมเฉพาะทักษะทีต่อง                 2 

      บกพรอง                                                   พัฒนา 

   3. ลองทาํดูเอง                   5                        บทปฏิบัติการที่ 1 ลูกโปงจรวด             2 

                                                                            (แบบปด)  
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 หนวยการเรียนรู       แผนการจัดการเรียนรู                  ชื่อเร่ือง                              เวลา(ชัว่โมง)  

                                      (จํานวนครั้ง) 

                                                                      บทปฏิบัติการที่ 2 ลาวาไหล                 2 

                                                                            (แบบปด) 

                                                                      บทปฏิบัติการที่ 3 เดงกระดอน             2 

                                                                            (แบบกึ่งปด)   

                                                                       บทปฏิบัติการที่ 4 ตุมตองแตง             2 

                                                                             (แบบกึ่งปด)        

                                                                       บทปฏิบัติการที ่5 อุนนานๆ                 2 

                                                                             (แบบกึ่งปด)   

 

 

            รูปแบบที่ 3  ประกอบดวยหนวยการเรียนรู พื้นฐานที่มี เติมทีย่งับกพรอง และลองทาํดูเอง โดย

หนวยการเรียนรูลองทาํดูจะประกอบไปดวยแผนการจัดการเรียนรู  5 แผน เปนการใชวิธีการสืบคน

แบบปด 1 แผน วิธีการสืบคนแบบกึ่งปดโดยใชคําถามที่ชวยชี้นาํทาง 1 แผน และวธิีการสืบคนแบบเปด 

3 แผน 

 

ตาราง  16 ความสัมพันธของการจัดหนวยการเรียนรู แผนการจัดการเรยีนรู ชื่อเร่ือง และเวลาของ  

      รูปแบบที่ 3 (วิธีการการสืบคนแบบปด วิธกีารสืบคนแบบกึ่งปด และวิธีการสืบคนแบบเปด) 

 

หนวยการเรียนรู       แผนการจัดการเรียนรู                  ชื่อเร่ือง                              เวลา(ชัว่โมง)  

                                      (จํานวนครั้ง) 

  1. พื้นฐานทีม่ี                     1                         การตรวจสอบทักษะพืน้ฐาน                2 

  2. เติมที่ยัง                         1                         กิจกรรมเฉพาะทักษะทีต่อง                 2 

      บกพรอง                                                   พัฒนา 

   3. ลองทาํดูเอง                   5                        บทปฏิบัติการที่ 1 ลูกโปงจรวด             2 

                                                                            (แบบปด)   

                                                                      บทปฏิบัติการที่ 2 ลาวาไหล                 2 

                                                                            (แบบกึ่งปด) 
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หนวยการเรียนรู       แผนการจัดการเรียนรู                  ชื่อเร่ือง                              เวลา(ชัว่โมง)  

                                      (จํานวนครั้ง) 

                                                                      บทปฏิบัติการที่ 3 เดงกระดอน             2 

                                                                            (แบบเปด)   

                                                                       บทปฏิบัติการที่ 4 ตุมตองแตง             2 

                                                                             (แบบเปด)        

                                                                       บทปฏิบัติการที ่5 อุนนานๆ                 2 

                                                                             (แบบเปด)   

 

 

         2.4.3  ผลการสรางกจิกรรมการเรียนรูแตละหนวยการเรียนรูใหเหมาะสม  

            หนวยที่ 1 พื้นฐานทีม่ี เปนกิจกรรมที่ตองการตรวจสอบทกัษะพื้นฐานของนกัเรียน โดยให

นักเรียนไดตอบคําถามสัน้ๆแบบเขียนตอบ โดยตรวจสอบในเรื่อง การอานคามาตรวัด การเลือก

เครื่องมือเพื่อใชในการวัด การจําแนก คนหาตัวแปรและบอกเครื่องมือทีใ่ชวัด การบันทึกผลในตาราง 

การเขียนกราฟรูปแทง การเขียนกราฟรูปเสน การลากเสนกราฟทีเ่หมาะสม การดูรูปแบบที่ได และ

ความเชื่อถือของผลที่ได  

            หนวยที่ 2 เติมที่ยงับกพรอง เปนกจิกรรมที่เพิ่มเติมใหกับนักเรยีนหลังจากการตรวจสอบใน

หนวยที่ 1 แลวพบวานักเรียนยงัไมเขาใจในเรื่องใดก็อธบิาย หรือใหทดลองในสิ่งที่ขาดหายไป รวมทั้ง

อธิบายเพิ่มเตมิในเรื่องทักษะการกาํหนดนิยามเชงิปฏิบัติการ  ทักษะการกาํหนดและควบคุมตัวแปร   

และ ทักษะการออกแบบการทดลอง 

            หนวยที่ 3 ลองทาํดูเอง เปนกิจกรรมที่นกัเรียนจะทาํการสืบคนโดยใชวิธีการสบืคน 10 ข้ันตอน 

แบงเปน 5 บทปฏิบัติการคือ 

               บทปฏิบัติการที่ 1 ลูกโปงจรวด 

               บทปฏิบัติการที่ 2  ลาวาไหล 

               บทปฏิบัติการที่ 3 เดงกระดอน 

               บทปฏิบัติการที่ 4 ตุมตองแตง 

               บทปฏิบัติการที่ 5 อุนนานๆ  

            โดยรูปแบบที่ 1 ใชวิธีการสืบคนแบบปดทั้ง 5 บทปฏิบัติการ  รูปแบบที่ 2 ใชวิธีการสืบคนแบบ

ปดในบทปฏบัิติการที่ 1 - 2  ใชวิธีการสืบคนแบบกึ่งปดโดยใชคําถามชวยชีน้ําทางในบทปฏิบัติการที่ 
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3-5 และรูปแบบที่ 3 ใชวิธกีารสืบคนแบบปดในบทปฏิบัติการที่ 1 ใชวิธีการสืบคนแบบกึ่งปดโดยใช

คําถามชวยชีน้ําทางในบทปฏิบัติการที่ 2 และใชวิธกีารสืบคนแบบเปดในบทปฏิบัติการที ่3-5  

            ผลจากการนําไปใหผูชี่ยวชาญหาคาความเหมาะไดคาความเหมาะสมเฉลี่ย 4.68  คา

เบี่ยงเบนมาตรฐานเฉลี่ยเทากับ 0.44 แสดงวาการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน

เหมาะสมเหมาะสมมากที่สุด และคาความสอดคลองเฉลี่ยเทากับ  0.99 แสดงวามคีวามสอคลอง 

สามารถนําการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคนไปทดลองตอไปได 

 

ขั้นตอนที่ 3 ผลการนําการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยการสืบคนทั้ง 3 
รูปแบบไปทดลองใช   
 

      ผูวิจัยไดนาํการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคน 3 รูปแบบไปทดลองใชกบั

กลุมเปาหมายที่เปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรยีนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎนครปฐม อําเภอ

เมือง จ.นครปฐม จํานวน 135 คน แบงเปน กลุมทดลองจํานวน 3 กลุมๆละ 45 คน  ระหวางวนัที ่7  

มกราคม 2551 ถึงวันที่ 22 กุมภาพนัธ 22551 โดยนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1/3 ใชรูปแบบที่ 1 

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1/1 ใชรูปแบบที่ 2 และชั้นมธัยมศึกษาปที ่1/2 ใชรูปแบบที่ 3 ผูวิจัย

นําเสนอผลการศึกษาตามลาํดับข้ันของการทดลอง คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรกอนและ

หลังการทดลองใชการจัดกระบวนการเรียนการสอนวทิยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน จิตวิทยาศาสตร

กอนและหลังการทดลองใชการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคน ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการหลังการทดลองใชการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตร

ดวยวิธกีารสืบคนเมื่อเทียบกบัเกณฑที่กาํหนด และทักษะการแกปญหาหลังการทดลองใชการจัด

กระบวนการเรยีนรูวทิยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนเมื่อเทียบกับเกณฑทีก่าํหนด 

         3.1 ผลการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรกอนและหลงัการทดลองใชการจัด

กระบวนการเรยีนรูวทิยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนรูปแบบที1่ รูปแบบที่ 2 และรูปแบบที่ 3 

            3.1.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรกอนและหลงัการทดลองใชการ

จัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคนรูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 และรูปแบบที่ 3 ดวยการ

ทดสอบคา t  (Paired-Sample T Test) แบบสองทาง 
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ตาราง 17 ผลการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรกอนและหลงัการทดลองใช 

      การจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนรูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2  และรูปแบบที่ 3 

 

    

  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน                 กอนเรียน                      หลงัเรียน                        t  

                                               X              S.D.             X             S.D. 

  รูปแบบที่ 1                        10.6444      2.0797        13.0889      1.9980            5.418** 

  รูปแบบที่ 2                        10.2222      2.0877        13.3778      1.7489           8.679** 

  รูปแบบที ่3                         9.7111       2.4085        15.5111      2.2925          11.814** 

                             

                                                             ** p < .01 

 

      จากตาราง 17 แสดงวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรกอนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนที่

เรียนดวยการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคน รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 และรูปแบบ

ที่ 3 แตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ ระดับ .01  

         3.2 ผลการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรของการจัดกระบวนการเรียนรู

วิทยาศาสตรดวยวธิีการสืบคนรูปแบบที1่ รูปแบบที่ 2 และรูปแบบที่ 3  ดวยการวิเคราะหความ

แปรปรวนรวม (ANCOVA) โดยมีผลสัมฤทธิ์กอนเรียนเปนตัวแปรรวม (Covariate) 

            1) ผลการทดสอบเงือ่นไข 

 

ตาราง 18 ผลการทดสอบเงือ่นไขผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรกอนเรียน 

 

 

    แหลงความแปรปรวน              df               SS               MS           F             p 

 

   ระหวางกลุม                             2             4.329           2.165      .531        .589     

   ภายในกลุม                            132       694.664           5.262 

  

   รวม                                        134         698.993          
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      จากตาราง 18 ผลการทดสอบเงื่อนไข หา slop ของกลุมและ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร

กอนเรียน พบวา F = .531 Sig = .589 แสดงวาคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรกอนเรียน

มีลักษณะเหมอืนกนั 

            2) ทดสอบสมมติฐาน ANCOVA 

 

ตาราง 19 ผลการทดสอบสมมติฐานผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรตามสมมติฐาน 

 

    แหลงความแปรปรวน                 df                SS               MS           F             p 

 

   ระหวางกลุม                                2             141.335       70.667    17.459     .000 

   ภายในกลุม                               132           557.658         4.224 

  

   รวม                                           134          698.993         

 

 

         จากตาราง 19 ผลการทดสอบ ANCOVA พบวา F = 17.459  Sig = .000 แสดงวา การทดสอบ

หลังเรียนอยางนอย 1 คู มีความแตกตางกนั อยางมีนยัสาํคัญทางสถิติระดับ .01 

            3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเปนรายคู (Scheffe’s test) 

 

ตาราง 20 ผลการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรเปนรายคู 

 

    การเปรียบเทียบระหวาง                       ความแตกตาง         ความคลาดเคลื่อน        p 

                                                               ของคาเฉลี่ย              มาตรฐาน   

  รูปแบบที ่3 กับรูปแบบที่ 2                          2.13 *                     .427                     .000 

  รูปแบบที่ 3 กับรูปแบบที่ 1                          2.42 *                     .427                     .000 

  รูปแบบที ่2 กับรูปแบบที่ 1                           .29                        .427                     .769 

   

   * แตกตางอยางมีนยัสําคญัทางสถิติ ระดับ .05 
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      จากตาราง 20 ผลการทดสอบเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรรายคู (Post Hoc 

test) ดวยวิธีของเชฟเฟ  พบวา รูปแบบที่ 3 กับรูปแบบที ่1 ความแตกตางของคาเฉลี่ย เทากับ 2.42  

Sig = .000 แสดงวาทั้งสองรูปแบบแตกตางกนั อยางมนีัยสําคัญทางสถิติระดับ .05 และ รูปแบบที่ 3 

กับรูปแบบที่  2 ความแตกตางของคาเฉลีย่เทากับ 2.13  Sig = .000 แสดงวาทั้งสองรูปแบบแตกตาง

กัน อยางมนีัยสําคัญทางสถติิระดับ .05  

         จึงสรุปไดวา รูปแบบที ่3 คือ การสืบคนแบบปด แบบกึ่งปดและแบบเปด ทําใหนกัเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวาการสอนดวยรูปแบบที่ 1 คือ การสืบคนแบบปด และรูปแบบที่ 2 การ

สืบคนแบบปดและแบบกึ่งปด 

         3.3  ผลการเปรียบเทยีบทักษะการแกปญหาของการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวย

วิธีการสืบคนหลังทดลองของรูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 และรูปแบบที่ 3 เมื่อเทียบกับเกณฑที่กําหนด 

(2.51) ดวยการทดสอบคา t แบบกลุมตัวอยางเดียว (One – sample t test) 

            ผลทักษะการแกปญหาหลังทดลองใชการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน 

รูปแบบที่ 1 รูปแบที่ 2 และรูปแบบที่ 3 เปรียบเทียบกับเกณฑที่กําหนด 

 

ตาราง 21 ผลการเปรียบเทยีบทักษะการแกปญหาหลังทดลองใชการจัดกระบวนการเรียนการสอน 

      ดวยวิธีการสืบคนรูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 และรูปแบบที่ 3 กับเกณฑทีก่ําหนด                 

 

 

           ทกัษะการแกปญหา                              X                  S.D.                t          

           รูปแบบที่ 1                                        2.8533           .3823            6.024**   

           รูปแบบที่ 2                                        3.0311           .4242            8.241**   

           รูปแบบที่ 3                                        3.3778           .4636           12.556**                       

  

                                                  ** p < .01  

      จากตาราง 21  แสดงวา คาเฉลี่ยของทักษะการแกปญหาหลังจัดกระบวนการเรยีนการสอนดวย

วิธีการสืบคน รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 และรูปแบบที่ 3 มีคาสูงกวาเกณฑทีก่ําหนดอยางมีนยัสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 

         3.4 ผลการเปรียบเทยีบทักษะการแกปญหาหลังทดลองระหวางรูปแบบการจดักระบวนการ

เรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคนรูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 และรูปแบบที่ 3 ดวยความแปรปรวนแบบ

ทางเดียว (One-Way ANOVA) 
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            1) ทดสอบสมมติฐาน ANOVA 

 

  ตาราง 22 ผลการเปรียบเทียบทักษะการแกปญหาหลงัทดลองระหวางรูปแบบการจัดกระบวนการ 

        เรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคนรูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 และรูปแบบที่ 3 

 

 

    แหลงความแปรปรวน                df               SS                   MS              F             p 

 

   ระหวางกลุม                              2           132.504              66.252      16.478     .000 

   ภายในกลุม                             132         530.711                4.021 

  

   รวม                                         134        663.215          

 

      จากตาราง 22 ผลการทดสอบ ANOVA พบวา F = 16.478 Sig = .000 แสดงใหเหน็วา การ

ทดสอบหลงัเรียนอยางนอยหนึง่คูมีความแตกตาง 

            2) ผลการเปรียบเทยีบทักษะการแกปญหาเปนรายคูโดยวธิีของ เชฟเฟ 

 

ตาราง 23 ผลการเปรียบเทยีบทักษะการแกปญหาเปนรายคู 

 

 

    การเปรียบเทียบระหวาง                       ความแตกตาง         ความคลาดเคลื่อน            p 

                                                               ของคาเฉลี่ย              มาตรฐาน   

  รูปแบบที ่3 กับรูปแบบที่ 2                          1.5111 *                  .42272                     .002 

  รูปแบบที่ 3 กับรูปแบบที่ 1                          2.4000 *                  .42272                     .000 

  รูปแบบที่ 2 กับรูปแบบที่ 1                           .8889                     .42272                     .114     

  

แตกตางอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติ ระดับ .05 

      จากตาราง 23 ผลการทดสอบเปรียบเทียบทักษะการแกปญหารายคู ดวยวิธีของ เชฟเฟ พบวา 

รูปแบบที่ 3 กับรูปแบบที่ 1 ความแตกตางของคาเฉลี่ย เทากบั 2.4000  Sig = .000 แสดงวาทั้งสอง

รูปแบบแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติระดับ .05 และ รูปแบบที ่3 กับรูปแบบที่  2 ความ
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แตกตางของคาเฉลี่ยเทากับ 1.5111  Sig = .002 แสดงวาทั้งสองรูปแบบแตกตางกนั อยางมีนยัสาํคัญ

ทางสถิติระดับ .05  

           จึงสรุปไดวา รูปแบบที่ 3 คือ การสืบคนแบบปด แบบกึ่งปดและแบบเปด ทาํใหนักเรียนมีทกัษะ

การแกปญหาสูงกวาการสอนดวยรูปแบบที่ 1 คือ การสบืคนแบบปด และรูปแบบที่ 2 การสืบคนแบบ

ปดและแบบกึ่งปด 

         3.5 ผลการเปรียบเทยีบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการของการจัด

กระบวนการเรยีนรูวทิยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนหลงัเรียนของรูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 และรูปแบบที่ 3 

เมื่อเทียบกับเกณฑที่กําหนด (2.51) 

            ผลทักษะทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการดวยวธิีการสืบคน รูปแบบที ่1 

รูปแบบที่ 2 และรูปแบบที่ 3 เปรียบเทียบกับเกณฑที่กาํหนดดวยการทดสอบคา t แบบกลุมตัวอยาง

เดียว (One – sample t test) 

 

ตาราง 24 ผลการเปรียบเทยีบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการหลังจัดกระบวนการ 

      เรียนการสอนดวยวิธีการสืบคน รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 และรูปแบบที่ 3 กับเกณฑที่กําหนด 

 

 

 ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร                       X                  S.D.                 t               

                  ข้ันบูรณาการ 

                   รูปแบบที่ 1                                      3.0889            .3803           10.211**    

                   รูปแบบที่ 2                                      3.1644            .4830            9.090**  

                   รูปแบบที่ 3                                      3.5067            .2544           26.279**    

   

                                                      ** p < .01 

      จากตาราง 24  แสดงวา คาเฉลี่ยของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการหลังจดั

กระบวนการเรยีนการสอนดวยวธิีการสืบคน รูปแบบที ่1 รูปแบบที่ 2 และรูปแบบที่ 3 มีคาสงูกวา

เกณฑที่กาํหนดอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

         3.6 ผลการเปรียบเทยีบทักษะทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการหลังทดลอง

ระหวางรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคนรูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 และ

รูปแบบที่ 3  ดวยความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-Way ANOVA) 
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            1) ทดสอบสมมติฐาน ANOVA 

 

ตาราง 25 ผลการเปรียบเทยีบทักษะทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการหลัง 

      การทดลองระหวางรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคน 

      รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 และรูปแบบที่ 3 

 

 

    แหลงความแปรปรวน               df               SS                    MS               F             p 

 

   ระหวางกลุม                             2            111.511             55.756       15.116      .000 

   ภายในกลุม                            132          486.889               3.689 

  

   รวม                                       134           598.400          

  

      จากตาราง 25 ผลการทดสอบ ANOVA พบวา F = 15.116  Sig = .000 แสดงใหเหน็วา การ

ทดสอบหลงัเรียนอยางนอยหนึง่คูมีความแตกตาง 

            2) ผลการเปรียบเทยีบทักษะทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการเปนรายคูโดย

วิธีของเชฟเฟ 

 

ตาราง 26 ผลการเปรียบเทยีบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการเปนรายคู 

 

 

    การเปรียบเทียบระหวาง                       ความแตกตาง         ความคลาดเคลื่อน        p 

                                                               ของคาเฉลี่ย              มาตรฐาน   

  รูปแบบที ่3 กับรูปแบบที่ 2                          1.71 *                  .405                     .000 

  รูปแบบที่ 3 กับรูปแบบที่ 1                          2.09 *                  .405                     .000 

  รูปแบบที ่2 กับรูปแบบที่ 1                            .38                    .405                     .648 

  

แตกตางอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติ ระดับ .05 
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      จากตาราง 26 ผลการทดสอบเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการรายคู  

ดวยวิธีของเชฟเฟ พบวา รูปแบบที่ 3 กับรูปแบบที่ 1 ความแตกตางของคาเฉลี่ย เทากับ 2.09 Sig = 

.000 แสดงวาทั้งสองรูปแบบแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติระดับ .05 และ รูปแบบที่ 3 กับ

รูปแบบที่  2 ความแตกตางของคาเฉลี่ยเทากับ 1.71  Sig = .000  แสดงวาทั้งสองรปูแบบแตกตางกนั 

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติระดับ .05  

          จึงสรุปไดวา รูปแบบที่ 3 คือ การสบืคนแบบปด แบบกึ่งปดและแบบเปดทําใหนกัเรียนมีทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการสูงกวาการสอนดวยรูปแบบที่ 1 คือ การสืบคนแบบปด และ

รูปแบบที่ 2 การสืบคนแบบปดและแบบกึ่งปด 

         3.7 ผลการเปรียบเทยีบจิตวิทยาศาสตรของการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีาร

สืบคนกอนเรียนและหลงัเรียนของรูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 และรูปแบบที่ 3 

            ผลการเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตรของการจัดกระบวนการเรยีนรูวทิยาศาสตรดวยวิธีการ

สืบคนรูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 และรูปแบบที่ 3 ดวยการทดสอบคา t  (Paired-Sample T Test) แบบ

สองทาง 

 

ตาราง 27 ผลการเปรียบเทยีบจิตวิทยาศาสตรกอนทดลองและหลงัทดลองดวยการจัดกระบวนการ     

      เรียนรู วทิยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนรูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 และรูปแบบที่ 3 

  

    

  จิตวิทยาศาสตร                           กอนเรียน                      หลงัเรียน                        t  

                                               X              S.D.             X             S.D. 

  รูปแบบที่ 1                         3.8522       .3404          4.0078       .4011               2.245* 

  รูปแบบที่ 2                         3.9400       .3295          4.0178       .3477               1.684* 

  รูปแบบที ่3                         3.9711       .357            4.2456       .4052               4.897* 

                             

p < .05 

 

      จากตาราง 27 แสดงวาจิตวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยการจดั

กระบวนการเรยีนรูวทิยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 และรูปแบบที่ 3 แตกตางกนั

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 
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         3.8 ผลการเปรียบเทยีบจิตวิทยาศาสตรของการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีาร

สืบคนรูปแบบที่ 1 รูปแบที่ 2 และรูปแบบที ่3  ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (ANCOVA) โดยมี

ผลทดสอบจิตวิทยาศาสตรกอนทดลองเปนตัวแปรรวม 

            1) ผลการทดสอบเงือ่นไข  

 

ตาราง 28 ผลการทดสอบเงือ่นไขจิตวิทยาศาสตรกอนทดลอง 

 

    แหลงความแปรปรวน                    df              SS                 MS           F             p 

 

   ระหวางกลุม                                   2               .395             .198      1.642       .198     

   ภายในกลุม                                  132         20.857              .158 

  

   รวม                                             134         21.252        

 

      จากตาราง 28  ผลการทดสอบเงื่อนไข หา slop ของกลุมและ จิตวิทยาศาสตรกอนทดลอง พบวา F 

= 1.642  Sig = .198 แสดงวาคะแนนจิตวิทยาศาสตรกอนเรียนมีลักษณะเหมือนกนั 

            2) ทดสอบสมมติฐาน ANCOVA 

 

ตาราง 29 ผลการทดสอบสมมติฐานจิตวทิยาศาสตรตามสมมติฐาน 

 

    แหลงความแปรปรวน                 df              SS                  MS           F             p 

 

  ระหวางกลุม                                2             1.169              .584       4.811      .000 

   ภายในกลุม                             132          20.083              .152 

  

   รวม                                        134          21.252          

 

      จากตาราง 29 ผลการทดสอบ ANCOVA พบวา F = 4.811  Sig = .000 แสดงวา การทดสอบหลัง

เรียนอยางนอย 1 คู มีความแตกตางกนั อยางมีนยัสําคญัทางสถิติระดับ .01 
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            3) เปรียบเทียบจิตวทิยาศาสตรเปนรายคู (Scheffe’ s test) 

 

ตาราง 30 ผลการเปรียบเทยีบจิตวิทยาศาสตรเปนรายคู 

 

 

    การเปรียบเทียบระหวาง                       ความแตกตาง         ความคลาดเคลื่อน        p 

                                                               ของคาเฉลี่ย              มาตรฐาน   

  รูปแบบที ่3 กับรูปแบบที่ 2                          .2278 *                 .08129                   .022 

  รูปแบบที่ 3 กับรูปแบบที่ 1                          .2378 *                 .08129                   .016 

  รูปแบบที่ 2 กับรูปแบบที่ 1                         .0100                    .08129                   .992 

  

    * แตกตางอยางมีนยัสําคญัทางสถิติ ระดับ .05 

      จากตาราง 30 ผลการทดสอบเปรียบเทียบจิตวทิยาศาสตรเปนรายคู ดวยวิธีของเชฟเฟ พบวา 

รูปแบบที่ 3 กับรูปแบบที่ 1 ความแตกตางของคาเฉลี่ย เทากบั .2378  Sig = .016 แสดงวาทั้งสอง

รูปแบบแตกตางกนั อยางมนีัยสําคัญทางสถิติระดับ .05 และ รูปแบบที่ 3 กับรูปแบบที่  2 ความ

แตกตางของคาเฉลี่ยเทากับ .2278  Sig = .022 แสดงวาทั้งสองรูปแบบแตกตางกนั อยางมีนยัสําคัญ

ทางสถิติระดับ .05   

          จึงสรุปไดวา รูปแบบที่ 3 คือ การสบืคนแบบปด แบบกึ่งปดและแบบเปดทําใหนกัเรียนมี

จิตวิทยาศาสตรสูงกวาการสอนดวยรูปแบบที่ 1 คือ การสืบคนแบบปด และรูปแบบที่ 2 การสืบคนแบบ

ปดและแบบกึ่งปด 

 

ขั้นตอนที่  4  การประเมินและปรับปรุงการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 ดวยการสืบคน 
 
      การดําเนนิงานในขั้นตอนนี ้เปนการประเมินผลโดยรวมของทุกขัน้ตอน เพื่อรวบรวมขอมูลทัง้เชิง

ปริมาณและเชิงคุณภาพ ตลอดจนขอเสนอแนะตางๆ สําหรับนําไปปรบัปรุงในสวนทีย่ังบกพรองอยู 

เพื่อใหไดการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยการสืบคนที่สมบูรณ ซึ่งจะทําการวิเคราะหขอมูล

ทั้งเชงิปริมาณและเชิงคุณภาพดังนี ้
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         การประมวลผลขอมูลเชิงปริมาณ ไดแก 

            1) ผลการนาํคะแนนทดสอบจากแบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรมาเปรียบเทยีบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรกอนและหลงัการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีาร

สืบคนของแตละรูปแบบพบวาขอมูลจากตาราง 17  นักเรียนกลุมตัวอยางทัง้ 3 รูปแบบ มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวทิยาศาสตรแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .05 โดยคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวทิยาศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตร

ดวยวิธกีารสืบคน                  

            2) ผลการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรระหวางผลสัมฤทธิท์างการเรียน

วิทยาศาสตรหลังการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนระหวาง รูปแบบที่ 1 ไดรับ

การจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคนแบบปดอยางเดียว กับรูปแบบที่ 2 ไดรับการ

จัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคนแบบปดและวิธกีารสืบคนกึง่ปด และรูปแบบที่ 3 

ไดรับการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนแบบปด วิธกีารสืบคนกึ่งปดและวธิีการ

สืบคนแบบเปด พบวาขอมูลตาราง 20 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร รูปแบบที่ 3 กับรูปแบบที่ 

1 และรูปแบบที่ 3 กับรูปแบบที่ 2 แตกตางตางกันอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติระดับ .05 แสดงวา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรรูปแบบที่ 3 สูงกวาผลสัมฤทธิท์างการเรียนรูปแบบที่ 1 และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูปแบบที่ 2 และเปนไปตามสมมติฐานขอ 1                        

            3) ผลการเปรียบเทยีบทักษะการแกปญหาหลังการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวย

วิธีการสืบคนของแตละรูปแบบกับเกณฑทีก่าํหนด พบวา จากตาราง 21 คาเฉลี่ยของทักษะการ

แกปญหาหลังจัดกระบวนการเรียนการสอนดวยวิธีการสบืคน รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 และรูปแบที่ 3 

สูงกวาเกณฑที่กําหนดอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

            4) ผลการเปรียบเทยีบทักษะการแกปญหาหลังการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธี

สืบคนระหวาง รูปแบบที่ 1 ไดรับการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนแบบปดอยาง

เดียว กับรูปแบบที่ 2 ไดรับการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคนแบบปดและวิธีการ

สืบคนกึ่งปด และรูปแบบที่ 3 ไดรับการจัดกระบวนการเรยีนรูวทิยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนแบบปด 

วิธีการสืบคนกึ่งปดและวธิีการสืบคนแบบเปด พบวา จากตาราง 23  รูปแบบที่ 3 กับรูปแบบที่ 1 และ

รูปแบบที่ 3 กับรูปแบบที่ 2 แตกตางตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติระดับ .05 แสดงวาทักษะการ

แกปญหาวิทยาศาสตรรูปแบบที่ 3 สูงกวาทักษะการแกปญหาวิทยาศาสตรรูปแบบที่ 1 และทักษะการ

แกปญหารูปแบบที่ 2 และเปนไปตามสมมติฐานขอ 2                       

            5) ผลการเปรียบเทยีบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการหลังการจัด

กระบวนการเรยีนรูดวยวิธีสืบคนของแตละรูปแบบกับเกณฑทีก่ําหนด พบวาจากตาราง 24 คาเฉลีย่
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ของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการ หลังจัดกระบวนการเรียนการสอนดวยวิธีการ

สืบคน รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 และรูปแบบที่ 3 สูงกวาเกณฑทีก่ําหนดอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่

ระดับ .05  

            6) ผลการเปรียบเทยีบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการหลังการจัด

กระบวนการเรยีนรูวทิยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนระหวาง รูปแบบที่ 1 ไดรับการจัดกระบวนการเรียนรู

วิทยาศาสตรดวยวธิีการสืบคนแบบปดอยางเดียว กับรูปแบบที่ 2 ไดรับการจัดกระบวนการเรียนรู

วิทยาศาสตรดวยวธิีการสืบคนแบบปดและวิธีการสืบคนกึ่งปด และรูปแบบที่ 3 ไดรับการจัด

กระบวนการเรยีนรูวทิยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนแบบปด วิธกีารสืบคนกึ่งปดและวธิีการสืบคนแบบ

เปด พบวา จากตาราง 26 รูปแบบที่ 3 กับรูปแบบที่ 1 และรูปแบบที่ 3 กับรูปแบบที ่2 แตกตางตางกนั

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติระดับ .05 แสดงวาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการรูปแบบ

ที่ 3 สูงกวาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการรูปแบบที่ 1 และทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรข้ันบูรณาการรูปแบบที่ 2 และเปนไปตามสมมติฐานขอ 2                  

            7) เปรียบเทียบจิตวทิยาศาสตรระหวางกอนและหลังการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตร

ดวยวิธกีารสืบคนของแตละรูปแบบ พบวา จากตาราง 27 นักเรียนกลุมตัวอยางทัง้ 3 รูปแบบ มีจิต

วิทยาศาสตรแตกตางกนัอยางมนียัสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .05  โดยจิตวิทยาศาสตรหลังการทดลองสูง

กวากอนการทดลองจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคน 

            8) เปรียบเทียบจิตวทิยาศาสตรหลังการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคน

ระหวาง รูปแบบที่ 1 ไดรับการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคนแบบปดอยางเดียว 

กับรูปแบบที่ 2 ไดรับการจัดกระบวนการเรยีนรูวทิยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนแบบปดและวิธีการสืบคน

กึ่งปด และรูปแบบที่ 3 ไดรับการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคนแบบปด วิธกีาร

สืบคนกึ่งปดและวิธีการสืบคนแบบเปด พบวา จากตาราง 30  จิตวิทยาศาสตร รูปแบบที่ 3 กับรูปแบบ

ที่ 1 และรูปแบบที่ 3 กับรูปแบบที่ 2 แตกตางตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติระดับ .05 แสดงวาจิต

วิทยาศาสตรรูปแบบที่ 3 สูงกวาจิตวิทยาศาสตรรูปแบบที่ 1 และจิตวทิยาศาสตรรูปแบบที่ 2 และ

เปนไปตามสมมติฐานขอ 1                        

 

              

 

      

 

 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
      ในการวจิัยเรื่อง การศกึษาเปรียบเทยีบการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีาร
สืบคน 3 รูปแบบ มีการดําเนินการวิจยั กลาวโดยสรุปไดดังนี ้

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
      เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร   ทักษะการแกปญหา ทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ และจิตวิทยาศาสตร ในการจัดกระบวนการเรียนรู

วิทยาศาสตรดวยวธิีการสืบคน 3 รูปแบบ คือ รูปแบบที ่1 การสืบคนแบบปด   รูปแบบที่ 2 การ

สืบคนแบบปดและแบบกึ่งปด และ รูปแบบที่ 3 การสืบคนแบบปด แบบกึ่งปดและแบบเปด  

 
สมมติฐานการวิจัย 

      สมมติฐานของการวิจัยในครั้งนี้ประกอบดวย  

         1. รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคนตามรูปแบบที่ 3 (วิธีการ

สืบคนแบบปด วิธกีารสืบคนแบบกึ่งปด และวิธีการสืบคนแบบเปด) จะทําใหผูเรียนมผีลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวทิยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรสูงกวารูปแบบที่ 1 (วิธกีารสืบคนแบบปด) และ

รูปแบบที่ 2  (วิธีการสืบคนแบบปดและวิธกีารสืบคนแบบกึ่งปด) 

         2. รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคนตามรูปแบบที่ 3 (วิธีการ

สืบคนแบบปด วิธกีารสืบคนแบบกึ่งปด และวิธีการสืบคนแบบเปด) ทําใหผูเรียนมีทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการและทักษะการแกปญหาเปนไปตามเกณฑทีก่ําหนด

และสูงกวาผูเรียนที่เรียนในรูปแบบที่ 1 (วิธีการสืบคนแบบปด) และรูปแบบที่ 2  (วธิีการสืบคน

แบบปดและวิธีการสืบคนแบบกึ่งปด) 

 

วิธีดําเนินการวิจัย  
กลุมเปาหมายที่ศึกษา 
              นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎนครปฐมจํานวน 135 

คน ประจําปการศึกษา 2550 แบงเปน กลุมทดลองจํานวน 3 กลุมๆละ 45 คน 

มีรายละเอียดการจัดกระทํากับกลุมตัวอยางดังนี้ 
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 1. การจัดกระทํากับกลุมตัวอยาง มีดังนี้ 

  1.1  กลุมทดลองที่ 1 ไดรับการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน

ตามรูปแบบที่ 1 คือ การสืบคนแบบปด    

  1.2  กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน

ตามรูปแบบที่ 2 คือ การสืบคนแบบปดและแบบกึ่งปด ตามลําดับ 

                   1.3  กลุมทดลองที่ 3 ไดรับการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน

ตามรูปแบบที่ 3 คือ การสืบคนแบบปด แบบกึ่งปดและแบบเปด ตามลําดับ  
การดําเนินการวิจัย การศึกษาเปรียบเทียบการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการ

สืบคน 3 รูปแบบ มีข้ันตอนการวิจัย 4 ข้ันตอนดังนี้ 

         1. ศึกษาขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 และที่แกไข

เพิ่มเติม (ฉบับที่ 2)  หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน การจัดการเรียนการสอนในปจจุบัน ทิศทาง

และแนวโนมในการจัดการศึกษา สภาพและผลของการจัดการศึกษาของไทย ทฤษฎีการเรียนรู 

แนวคิดพื้นฐานการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตร การสืบคน และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

         2. สรางกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน โดยนําหลักการจากผลการศึกษา 

วิเคราะห แนวคิด ทฤษฏี และขอมูลพื้นฐาน มาประกอบการสังเคราะหเพื่อสรางรูปแบบการจัด

กระบวนการเรียนรูดวยวิธีการสืบคน 3 รูปแบบ  

         3. ทดลองใชรูปแบบฯ นําการจัดกระบวนการเรียนรูฯทั้ง 3 รูปแบบ ไปทดลองใช จริงกับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎนครปฐมจํานวน 135 คน 

ประจําปการศึกษา 2550 แบงเปน กลุมทดลองจํานวน 3 กลุมๆละ 45 คน ระหวางวันที่ 7 มกราคม 

2551 ถึงวันที่ 22 กุมภาพันธ 2551 มีรายละเอียดการจัดกระทํากับกลุมตัวอยางดังนี้ 

               กลุมทดลองที่ 1 ไดรับการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนตาม

รูปแบบที่ 1 คือ การสืบคนแบบปด    

               กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนตาม

รูปแบบที่ 2 คือ การสืบคนแบบปดและแบบกึ่งปด ตามลําดับ 

               กลุมทดลองที่ 3 ไดรับการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนตาม

รูปแบบที่ 3 คือ การสืบคนแบบปด แบบกึ่งปดและแบบเปด 

         4. ประเมินและปรับปรุงการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน โดยนํา

ขอมูลที่ไดจากการทดลองใชมาปรับปรุงใหไดรูปแบบฯที่สมบูรณ 
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การเก็บรวบรวมขอมูล  
         ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอนดังนี้ 

         1. กอนเรียน ใหกลุมตัวอยางทั้ง 3 กลุม ทําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

และแบบวัดจิตวิทยาศาสตร 

         2. หลังเรียน ใหกลุมตัวอยางทั้ง 3 กลุม ทําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัดจิต

วิทยาศาสตร 

         3. หลังเรียน นํารายงานผลการทําบทปฏิบัติการที่ 5 อุนนานๆ ไปตรวจโดยใชแบบประเมิน

ทักษะการแกปญหา และแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ   
การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
         สถิติในการตรวจสอบสมมติฐานการวิจัย 

            1)  รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนตามรูปแบบที่ 3 

(วิธีการสืบคนแบบปด วิธีการสืบคนแบบกึ่งปด และวิธีการสืบคนแบบเปด) จะทําใหผูเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรสูงกวารูปแบบที่ 1 (วิธีการสืบคนแบบ

ปด) และรูปแบบที่ 2  (วิธีการสืบคนแบบปดและวิธีการสืบคนแบบกึ่งปด)ใชการวิเคราะหดวย 

ANCOVA โดยมี Pretest เปนตัวแปรรวม (Covariate) 

            2)  รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนตามรูปแบบที่ 3 

(วิธีการสืบคนแบบปด วิธีการสืบคนแบบกึ่งปด และวิธีการสืบคนแบบเปด) ทําใหผูเรียนมี

พัฒนาการทางดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการและดานทักษะการแกปญหา

เปนไปตามเกณฑที่กําหนดสูงกวารูปแบบที่ 1 (วิธีการสืบคนแบบปด) และรูปแบบที่ 2  (วิธีการ

สืบคนแบบปดและวิธีการสืบคนแบบกึ่งปด)ใช  One-way ANOVA 

  การวิเคราะหขอมูลขางตน ผูวิจัยใชการประมวลผลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร SPSS 

for Windows Version  

 
สรุปผลการวิจัย 
      จากการดําเนินการตามขั้นตอนการวิจัยที่ไดนําเสนอขางตน ปรากฏผลการวิจัยสรุปผลไดดังนี้ 

         1) นักเรียนกลุมกลุมเปาหมายทั้ง 3 รูปแบบ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังการ

ทดลองสูงกวากอนการทดลอง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรรูปแบบที่ 3 สูงกวาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรูปแบบที่ 1 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูปแบบที่ 2 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ 

.05  

         2) คาเฉลี่ยของทักษะการแกปญหาหลังจัดกระบวนการเรียนการสอนดวยวิธีการสืบคนทั้ง 3 

รูปแบบ สูงกวาเกณฑที่กําหนด ทักษะการแกปญหาวิทยาศาสตรรูปแบบที่ 3 สูงกวาทักษะการ
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แกปญหาวิทยาศาสตรรูปแบบที่ 1 และทักษะการแกปญหารูปแบบที่ 2แตกตางตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติระดับ .05  

         3) คาเฉลี่ยของพัฒนาการดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ หลังจัด

กระบวนการเรียนการสอนดวยวิธีการสืบคน ทั้ง 3 รูปแบบสูงกวาเกณฑที่กําหนด พัฒนาการดาน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการรูปแบบที่ 3 สูงกวาพัฒนาการดานทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการรูปแบบที่ 1 และพัฒนาการดานทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรข้ันบูรณาการรูปแบบที่ 2แตกตางตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .05  

         4) นักเรียนกลุมเปาหมายทั้ง 3 รูปแบบ มีจิตวิทยาศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนการ

ทดลองจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน จิตวิทยาศาสตรรูปแบบที่ 3 สูงกวาจติ

วิทยาศาสตรรูปแบบที่ 1 และจิตวิทยาศาสตรรูปแบบที่ 2 แตกตางตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติระดับ .05   

 
อภิปรายผล 
      ผลการศึกษาเปรียบเทียบการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน 3 รูปแบบ 

ที่นําเสนอขางตน มีขอสังเกตที่นํามาอภิปราย ดังนี้       

         ผูวิจัยไดดําเนินการสรางการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน โดยการ

วิเคราะหขอมูลพื้นฐานแลวนํามากําหนดเปนแนวทางในการจัดกระบวนการเรียนการสอนโดยใช

วิธีการสืบคนที่มีลําดับข้ันตอนการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะแกปญหาทางวิทยาศาสตรดังนี้ 

            การสรางการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน มีรูปแบบเปนขั้นตอน 4 

ตอน ที่ประกอบดวย การตรวจสอบทักษะพื้นฐาน กิจกรรมเฉพาะทักษะที่ตองพัฒนา  วิธีการ

สืบคน และการเกิดทักษะที่ตองนําไปใชประโยชน โดยกําหนดใหมีองคประกอบการจัดการเรียน

การสอน และกิจกรรมการเรียนการสอนในขั้นตอนการสืบคนแตกตางกัน 3 รูปแบบ คือ รูปแบบที่ 

1 ใชวิธีการสืบคนแบบปดอยางเดียว รูปแบบที่ 2 ใชวิธีการสืบคนแบบปดและแบบกึ่งปด  

(ใชคําถามชวยชี้นําทาง) รูปแบบที่ 3 ใชวิธีการสืบคนแบบปด แบบกึ่งปด (ใชคําถามชวยชี้นําทาง) 

และแบบเปด  

            สวนกิจกรรมการเรียนการสอนนั้น ใชกิจกรรมที่สงเสริมใหนักเรียนเปนศูนยการกลางเนน

การมีสวนรวมในการเรียนรูที่กระตือรือรน โดยใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ ในขั้นวิธีการสืบคน 

แบงเปน 5 บทปฏิบัติการ ซึ่งทั้ง 3 รูปแบบทําบทปฏิบัติการในเรื่องเดียวกันและใชวิธีการสืบคน 10 

ข้ันตอน ไดแก การระบุปญหา การตั้งสมมติฐาน การระบุตัวแปร การทําความเขาใจกับศัพทเฉพาะ 

การวางแผนและออกแบบการทดลอง ทําการสืบคน การบันทึกผล (ตารางและกราฟ) การแปล

ความหมายและลงขอสรุป การประเมินวิธีการและผลที่เกิดขึ้น และการสื่อสารผลที่ได  
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            การวัดและประเมินผล ใชการวัดดวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร แบบวัด

จิตวิทยาศาสตร แบบประเมินทักษะการแกปญหา และแบบประเมินทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ 

           เมื่อนําการจัดกระบวนเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนทั้ง 3 รูปแบบไปทดลองกับกลุม

ทดลอง 3 กลุม ใชการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน ข้ันตอนการตรวจสอบ

ทักษะพื้นฐาน และข้ันตอนกิจกรรมเฉพาะทักษะที่ตองพัฒนา เหมือนกัน  แตกตางกันในขั้นตอน

วิธีการสืบคน โดย รูปแบบที่ 1 ใชวิธีการสืบคนแบบปดอยางเดียว รูปแบบที่ 2 ใชวิธีการสืบคน 

แบบปดและแบบกึ่งปด (ใชคําถามชวยชี้นําทาง) รูปแบบที่ 3 ใชวิธีการสืบคนแบบปด แบบกึ่งปด 

(ใชคําถามชวยชี้นําทาง) และแบบเปด ซึ่งแบงเปนบทปฏิบัติการ 5 บทปฏิบัติการ ไดแก 

               บทปฏิบัติการที่ 1 ลูกโปงจรวด 

               บทปฏิบัติการที่ 2  ลาวาไหล 

               บทปฏิบัติการที่ 3 เดงกระดอน 

               บทปฏิบัติการที่ 4 ตุมตองแตง 

               บทปฏิบัติการที่ 5 อุนนานๆ  

            โดยรูปแบบที่ 1 ใชวิธีการสืบคนแบบปดทั้ง 5 บทปฏิบัติการ  รูปแบบที่ 2 ใชวิธีการสืบคน

แบบปดในบทปฏิบัติการที่ 1 - 2  ใชวิธีการสืบคนแบบกึ่งปดโดยใชคําถามชวยชี้นําทางในบท

ปฏิบัติการที่ 3-5 และรูปแบบที่ 3 ใชวิธีการสืบคนแบบปดในบทปฏิบัติการที่ 1 ใชวิธีการสืบคน

แบบกึ่งปดโดยใชคําถามชวยชี้นําทางในบทปฏิบัติการที่ 2 และใชวิธีการสืบคนแบบเปดในบท

ปฏิบัติการที่ 3-5  ซึ่งทุกกลุมจะใชวิธีการสืบคน 10 ข้ันตอน เหมือนกัน ซึ่งผลที่ไดจากการทดลอง

ใชการจัดกระบวนการเรียนรูดวยวิธีการสืบคน จะเห็นวาผลทั้ง 3 รูปแบบแตกตางกัน กลาวคือ 

               1. นักเรียนกลุมตัวอยางทั้ง 3 รูปแบบ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรแตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังการทดลอง

สูงกวากอนการทดลองจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตร รูปแบบที่ 3 กับรูปแบบที่ 1 และรูปแบบที่ 3 กับรูปแบบที่ 2 แตกตาง

ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .05 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรรูปแบบที่ 3 

สูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูปแบบที่ 1 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูปแบบที่ 2 เปนไปตาม

สมมติฐานขอที่ 1 ซึ่งสาเหตุที่ทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น นาจะเปนผลที่มีสาเหตุ

สอดคลองกับผลการวิจัยของ อารียา  บุญทวีคูณ (2546: 33-48)  ไดศึกษาผลการใชชุดพัฒนา
ทักษะการสํารวจตรวจสอบ (Investigative skill)พบวา ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น   

เดวิส ( Davis. 1978 : 211 – A ) ไดทําการวิจัยเปรียบเทียบวิธีสอนใหคนพบดวยการตั้งคําถาม

แบบชี้นํา ( Guided – Inquiry Discovery Approach) กับวิธีการสอนแบบบอกความรูตามตํารา 
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 ( Expository Approach ) พบวา กลุมนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนใหคนพบดวยการตั้ง

คําถามแบบชี้นํา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนแบบครูบอกตามตํารา  

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และชลสีต  จันทาสี ( 2543: 69 ) ศึกษาเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการตัดสินใจทางวิทยาศาสตรกับ

การสอนตามคูมือครู  ผลการศึกษาพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและ

ความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

               2. คาเฉลี่ยของทักษะการแกปญหาหลังจัดกระบวนการเรียนการสอนดวยวิธีการสืบคน 

รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 และรูปแบที่ 3 สูงกวาเกณฑที่กําหนดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 และทักษะการแกปญหา รูปแบบที่ 3 กับรูปแบบที่ 1 และรูปแบบที่ 3 กับรูปแบบที่ 2 แตกตาง

ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .05 โดยทักษะการแกปญหาวิทยาศาสตรรูปแบบที่ 3 สูง

กวาทักษะการแกปญหาวิทยาศาสตรรูปแบบที่ 1 และทักษะการแกปญหารูปแบบที่ 2 และเปนไป

ตามสมมติฐานขอ 2  ซึ่งสาเหตุที่ทําใหคาเฉลี่ยทักษะการแกปญหาหลังการจัดกระบวนการเรียนรู

วิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนสูงกวาเกณฑที่กําหนดทั้ง 3 รูปแบบ และทั้งนี้อาจจะเปนเพราะ 

นาจะเปนผลที่มีสาเหตุสอดคลองกับผลการวิจัยของไซมอน; และมาโลนี่ (Simon; & Maloney.  

2007: 49-57) ที่ไดวิจัยกิจกรรมสําหรับสงเสริมการอภิปรายกลุมยอย (Small-group discussion) 

และการใหเหตุผล (Argumentation)) พบวา  ทุกกลุมมีความสามารถเชื่อมโยงไดในระดับหนึ่งแต

ความสามารถในการใหเหตุผลจะเพิ่มมากขึ้นเมื่อนักเรียนคุนเคยกับวิธีการนี้และเมื่อเขาเปนที่

ยอมรับหรือไดมีบทบาทรวมในกลุม และการที่รูปแบบที่ 3 มีทักษะการแกปญหาสูงกวารูปแบบ 1 

และรูปแบบ 2 ทั้งนี้อาจจะเปนเพราะวิธีการสืบคนจะสงเสริมทักษะการแกปญหาซึ่งสอคคลองกับ

คํากลาวของก็อตและดักแกน (Gott and Duggan. 1995) ที่วาวิธีการสืบคนจะมีการแกปญหาซึ่ง

เปนวิธีแกปญหาที่ไมเหมือนที่ใชกันโดยทั่วไปตามปกติ แตจะตองมีความเขาใจมโนทัศนและ

วิธีการ (Conceptual and procedural understanding) และอธิบายวาความเขาใจมโนทัศน 

(Conceptual understanding) หมายถึง ความจริง กฎ และหลักการในทางวิทยาศาสตร และ

ความเขาใจวิธีการ (Procedural understanding) ซึ่งสัมพันธหรือนําไปสู”ความเขาใจหลักฐาน

หรือมีมโนทัศนของหลักฐาน (Concepts of evidence)”  จะเกี่ยวของกับการออกแบบ การวัด  

การจัดกระทําขอมูลและการประเมินผลในงานสืบคน สอดคลองกับผลวิจัยของมนวิภา  ออนศรี  

( 2541 : 79 –80 ) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับ

ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  พบวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทัง้ 13 

ทักษะ กับความสามารถในการแกปญหา  มีความสัมพันธกันทางบวกโดยดานการจําแนกประเภท

สงผลตอความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร และ ทิพาพรรณ  ก.บัวเกสร (2542: 
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บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เจตคติตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมและ

ความสามารถในการคิดแกปญหา ที่ไดรับการสอนแบบคนพบดวยตนเองกับการสอนแบบคนพบ

โดยมีการชี้แนะ พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2

แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ เจตคติตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม  ของนักเรียนกลุม

ทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ความสามารถในการคิด

แกปญหา ของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 

               3. คาเฉลี่ยของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ หลังจัดกระบวนการ

เรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 และรูปแบที่ 3 สูงกวาเกณฑที่

กําหนดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณา

การ รูปแบบที่ 3 กับรูปแบบที่ 1 และรูปแบบที่ 3 กับรูปแบบที่ 2 แตกตางตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติระดับ .05 โดยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการรูปแบบที่ 3 สูงกวาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการรูปแบบที่ 1 และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

ข้ันบูรณาการรูปแบบที่ 2 เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 การที่คาเฉลี่ยของทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรข้ันบูรณาการหลังจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนสูงกวาเกณฑ

ทั้ง 3 รูปแบบ นาจะสอดคลองกับ อารียา  บุญทวีคูณ (2546: 33-48)  ที่ศึกษาเรื่องผลการใชชุด
พัฒนาทักษะการสํารวจตรวจสอบ (Investigative skill) พบวา การสอนทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรที่ใหผูเรียนเขาใจไดผลดี ควรเริ่มจากการใชคําศัพทพื้นฐานที่ใชส่ือกับคนทั่วไปเขาใจ 

เมื่อผูเรียนมีความเขาใจกระบวนการแมนยําจึงใชคําศัพทเฉพาะทาง ดานการออกแบบการสํารวจ

ตรวจสอบเทคนิควิธีสอน การระบุตัวแปรวิธีนี้ทําใหผูเรียนเขาใจไดงาย สามารถนําไปใชออกแบบ

การทดลองดวยตนเอง และการสงผลใหทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการรูปแบบ

ที่ 3 สูงกวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการรูปแบบที่ 1 และทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการรูปแบบที่ 2 สอดคลองกับดักแกน; จอนหสัน; และก็อต (Duggan ; 

Johnson ; & Gott.  1996: 461-274) ไดศึกษาในเรื่องการกําหนดตัวแปรในการทําการสืบคน

พบวา  ยิ่งงานสืบคนเปนปญหาที่ซับซอนและยากมากขึ้นความสามารถในการกําหนดตัวแปรที่

เกี่ยวของก็จะลดลง  เนื่องจากนักเรียนไมสามารถหาทิศทางหรือวิธีการในการแกปญหาของงานได 

(หลงทาง)  นักเรียนไมเห็นความสําคัญหรือประโยชนของการกําหนดตัวแปรอิสระที่ตอเนื่อง

(Continuous)  สุธิพร  พลอยสุข. (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชชุดฝกการคิดแกปญหาทาง

วิทยาศาสตรตามทฤษฎีของเวียรโดยการฝกเปนรายบุคคลและเปนกลุม พบวา นักเรียนที่ไดรับ

วิธีการฝกเปนรายบุคคลและเปนกลุม มีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการในแตละ

ทักษะและโดยภาพรวม แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ เมื่อใชแบบทดสอบวัดการปฏิบัติ 
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วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการพบวา นักเรียนที่ได รับวิธีการฝกเปน

รายบุคคลและเปนกลุม มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการโดยภาพรวมและ

ทักษะดานการกําหนดและควบคุมตัวแปรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เมื่อเปรียบเทียบ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการกับเกณฑที่กําหนดไวผลการวิจัย พบวา เมื่อใช

แบบทดสอบแบบเลือกตอบ นักเรียนที่ไดรับวิธีการฝกเปนรายบุคคลและเปนรายกลุม มีเฉพาะ

ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการไมผานเกณฑอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เมื่อใชแบบทดสอบ

วัดการปฏิบัติ  นักเรียนที่ไดรับวิธีการฝกเปนรายบุคคล มีทักษะการตั้งสมมติฐาน  ทักษะการ

ทดลอง และทักษะการติความหมายและลงสรุปขอมูล ผานเกณฑที่กําหนดอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติ  สวนนักเรียนที่ไดรับวิธีการฝกเปนกลุม  มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ

ในแตละทักษะและโดยภาพรวม  ผานเกณฑที่กําหนดไวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ วิโรจน  เฉลย

สุข ( 2541 : 75 ) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

ของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปฏิบัติการทดลองกับนักเรียนไดรับการสอนแบบปกติ พบวา 

นักเรียนไดรับการสอนแบบปฏิบัติการทดลองมีคะแนนสูงกวานักเรียนไดรับการสอนปกติ เนื้อทอง  

นายี่ ( 2544 : 87-91 ) ไดศึกษา ผลการใชชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่มีตอ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และความสนใจทางวิทยาศาสตรของนักเรียน โดยกลุม

ทดลองที่ 1 ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 13 ทักษะ ซึ่ง

ผูเรียนปฏิบัติดวยตนเองกลุมทดลองที่ 2 ไดรับการสอนโดยครูเปนผูสอน พบวา กลุมทดลองที่ 1 มี

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและความสนใจทางวิทยาศาสตรของนักเรียน สูงกวา กลุม

ทดลองที่ 2 ประสาน  วัฒนประดิษฐ ( 2533 : บทคัดยอ ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ที่สอน

โดยวิธีคนพบดวยตนเองกับนักเรียนที่สอนโดยวิธีปกติ  กลุมทดลองโดยวิธีคนพบดวยตนเอง กลุม

ควบคุมสอนโดยวิธีปกติ พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีคนพบดวยตนเองกับนักเรียนที่ไดรับ

การสอนแบบปกติมีผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแตกตางกัน นักเรียนที่

ไดรับการสอนโดยวิธีคนพบดวยตนเองกับนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิทยาศาสตรไมแตกตางกัน มณีรัตน  เกตุไสว ( 2540: 80 ) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการ

ทดลองที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสดานมโนมติทางวิทยาศาสตรและทักษะทาง

กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสดานมโนมติ

ทางวิทยาศาสตรเกี่ยวกับทฤษฎี ดานมโนมติทางวิทยาศาสตรเกี่ยวกับความสัมพันธและทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการของนักเรียนกลุมควบคุม กับกลุมทดลองแตกตางกัน 

 รูบิน ( Rubin.  1989  : 3469 –A ) ไดศึกษายุทศาสตรการสอนทําตันแบบเปนระบบเพื่อพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสาน  และความสามารถในการใชเหตุผลในเชิงพุทธ
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พิสัยแบบเปนทางการ นักเรียนกลุมที่  1 ไดรับการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใน

ชวงเวลา 3 เดือน จากครูซึ่งไดรับการฝกกลยุทธการสอนการทําตันแบบเชิงระบบทดลอง  กลุมที่ 2 

ไดรับการสอนจากครูที่ฝกกลยุทธการควบคุม  วงจรการเรียนรูและทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร  กลุมที่ 3 เปนกลุมควบคุมไดรับการสอนวิทยาศาสตรตามแบบเดิม พบวา  

กลยุทธการสอนทําตันแบบเปนระบบ จัดเปนวิธีการที่มีประสิทธิภาพในการพัฒนาความสามารถ

ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ข้ันผสมผสานของนักเรียน ทอมพสัน ( Thomson. 1992) 

ไดทําการศึกษาถึงความเขาใจเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษา พบวาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร โดยใหนักเรียนลงมือปฏิบัติ

จริงนั้น จะสงผลตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร นอกจากนี้ยังพบวา  นักเรียนในระดับชั้น

มัธยมศึกษาบางสวนยังไมเขาใจทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมาใชไดอยางถูกตอง ซึ่งมี

สาเหตุมาจากไมเขาใจในความหมายของวิทยาศาสตรกับความรูสึกธรรมดาจากสามัญสํานึกจาก

เหตุการณดังกลาวขางตนจึงมีผลทําใหทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับ 

การสอน โดยเนนการใหลงมือปฏิบัติจริงหรือมีการฝกอบรมเพิ่มเติม กับนักเรียนที่ไดรับการสอน

โดยไมเนนใหนักเรียนลงมือปฏิบัติจริงหรือไมมีการฝกอบรมเพิ่มเติมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ และชารเมนน  (Scharman. 1989 : 715 - 726) ไดศึกษาเกี่ยวกับอิทธิพลของพัฒนาการ

ของการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  พบวา การเรียนทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรใน 1 ภาคเรียน จะทําใหพัฒนาการในการรับรูความรูพื้นฐานทางดานเนื้อหา

วิทยาศาสตรสูงขึ้น 

               4. นักเรียนกลุมตัวอยางทั้ง 3 รูปแบบ มีจิตวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05  โดยจิตวิทยาศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองจัดกระบวนการ

เรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน และจิตวิทยาศาสตร รูปแบบที่ 3 กับรูปแบบที่ 1 และรูปแบบ

ที่ 3 กับรูปแบบที่ 2 แตกตางตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .05 โดยจิตวิทยาศาสตร

รูปแบบที่ 3 สูงกวาจิตวิทยาศาสตรรูปแบบที่ 1 และจิตวิทยาศาสตรรูปแบบที่ 2 เปนไปตาม

สมมติฐานขอที่ 1 สอดคลองกับศิรสา  พฆันกุล. (2548 : บทคัดยอ). ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนและจิตวิทยาศาสตร ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรบูรณาการ พบวาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรบูรณาการหลังเรียนสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรม

วิทยาศาสตรหลังการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ อรอุมา  กาญจนี (2549: 

บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตรของนักเรียน ที่ไดรับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทาง PDCA และแบบสืบเสาะหาความรู พบวาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียน   ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนว PDCA กับแบบ
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สืบเสาะหาความรู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนว PDCA กับแบบสืบเสาะหาความรู  แตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ สมพงษ  รุจิรวรรธน ( 2516:  51-54 ) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางเจตคติ

ทางวิทยาศาสตร ความคิดสรางสรรค  พฤติกรรมดานความเปนผูนํา  ความตั้งใจเรียนและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิยาศาสตร  พบวา  เจตคติทางวิทยาศาสตรมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมนักเรียนที่มีเจตคติทางวิทยาศาสตรสูง  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตรสูงกวากลุมนักเรียนที่เจตคติทางวิทยาศาสตรตํ่าอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ วอลเตอร 

( Walter. 1966: 994-A—995-A ) ไดศึกษาเปรียบเทียบเจตคติทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยวิธีตางกัน  นักเรียนกลุมทดลองจะเรียน

วิทยาศาสตรโดยไดรับเอกสารคําแนะนําในวิธีการมองปญหา แกปญหา แตไมมีการบรรยาย ไมใช

ตําราเรียน ไมมีการกําหนดงานเปนการบาน สวนนักเรียนกลุมควบคุมจะเรียนโดยวิธีบรรยาย  

การกําหนดงานมีการบาน มีการใหทําปฏิบัติการบาง ผลการวิจัย กลุมทดลองมีเจตคติทาง

วิทยาศาสตรในดานมีเหตุผล  ไมเชื่อถือโชคลางสูงกวากลุมควบคุม แตมีผลสัมฤทธิ์ดาน

เนื้อหาวิชาต่ํากวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และสมิท ( Smith.1994 : 2528 – A ) ได

ศึกษาผลการสอนที่มีเจตคติและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน โดย

แบงเปนกลุมทดลอง 3 กลุม คือกลุมแรกไดรับการสอนแบบบรรยาย กลุมที่ 2 ไดรับการสอนแบบ

ใหลงมือปฏิบัติดวยตนเอง และกลุมที่ 3 ไดรับการสอนทั้งแบบบรรยายและใหลงมือปฏิบัติดวย

ตนเอง เครื่องมือที่ใชเปนวิธีการทดสอบภาคสนามซึ่งเรียกวา  การประเมินผลวิชาวิทยาศาสตร 

โดยใชวิธีการปฏิบัติกิจกรรมแบบบูรณาการ (IASA) พบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบใหลงมือ

ปฏิบัติดวยตนเองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบบรรยาย 

        จากเหตุผลที่ไดกลาวมาแลวแสดงวาการจัดกระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตรดวย

วิธีการสืบคนทั้งรูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 และรูปแบบที่ 3 ทุกรูปแบบสงผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงขึ้น ทักษะการแกปญหาสูงกวาเกณฑที่กําหนด ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวา

เกณฑที่กําหนด และจิตวิทยาศาสตรสูงขึ้น ดังนั้นจึงสรุปไดวาทุกรูปแบบสามารถนําไปใชในการ

จัดการเรียนการสอนได และ รูปแบบที่ 3 จะเปนรูปแบบที่ดีที่สุดเพราะสงผลตอ ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน ทักษะการแกปญหา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ และจิตวิทยาศาสตร 

สูงกวารูปแบบที่ 1 และรูปแบบที่ 2        

 
ขอเสนอแนะ  
      จากการศึกษาวิจัย การศึกษาเปรียบเทียบการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการ

สืบคน 3 รูปแบบ ไดรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ ผลจากการศึกษา
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ทุกขั้นตอนสามารถนําไปใชเปนขอมูลแกไขปรับปรุงการเรียนการสอนใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้น 

และจะสงผลตอผูเรียนใหบรรลุเปาหมายของหลักสูตรที่วางไว ซึ่งผูวิจัยมีขอเสนอแนะตามลําดับ

ดังตอไปนี้ 

         1. ขอเสนอแนะเพื่อการนําไปใช 

            1.1 ดานการกําหนดแนวนโยบาย 

               ผูบริหารโรงเรียนเปนบุคคลสําคัญในการสนับสนุนใหการจัดการเรียนการสอนบรรลุ

เปาหมาย โดยการใหกําลังใจในการทํางาน สนับสนุนงบประมาณในการจัดทําสื่อ อํานวยความ

สะดวก นิเทศ และติดตามผลการเรียนการสอน ดังนั้นการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวย

วิธีการสืบคนนั้น ผูบริหารจะตองมีความตระหนัก ถึงความจําเปนของการมีสวนรวมของบุคลากรที่

เกี่ยวของทุกฝาย ตลอดจนมีความรูความเขาใจใน ปรัชญา หลักการ กระบวนการเรียนรู เพื่อจะได

สงเสริมและสนับสนุนใหเกิดการศึกษาอยางแทจริง 

            1.2 ดานการปฏิบัติการเรียนการสอน 

               1) ผูสอน เปนผูที่มีความสําคัญในการนําการจัดกระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตร

ดวยวิธีการสืบคน ที่เปนเอกสารตัวหนังสือสูกิจกรรมการเรียนรูในชั้นเรียน ดังนั้นผูสอนจําเ)นตอง

ทําการศึกษาวิธีการจากคูมือครูใหเขาใจ จนกระทั่งไดแนวคิดที่สําคัญของวิธีการ แลวนําสาระ

เนื้อหาและการจัดกิจกรรมมาปรับปรุงใหสอดคลองเหมาะสมกับสภาพความเปนจริงของแตละ

สถานศึกษา และผูเรียน จะชวยใหมีการคนควาหาขอมูลที่ตองการไดงาย รวดเร็ว ไมกอปญหา 

ในชั้นเรียน 

               2) การจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน ผูสอนตองปรับบทบาท

ตัวเองใหเปนผูคอยอํานวยความสะดวก ชวยเหลือ ดูแล และสงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรู หาคําตอบ 

และสรางความรูดวยตนเอง ตองคํานึงถึงวิธีการเรียนรู ทักษะการทํางานการเรียนรูดวยความ

สนุกสนานและเห็นคุณคาการทํางาน  

               3) ผูสอนตองอุทิศเวลาพอสมควรในการเตรียมความพรอมพื้นฐาน ทั้งความรู 

ในเนื้อหาวิชา ทักษะการสอน การวางแผนการสอน การวัดและประเมินผล ตองคอยสงเสริม  

ใหกําลังใจแกผูเรียนและอํานวยความสะดวก 

               4) การสรางความสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูสอน เปนสิ่งจําเปนตอการจัดการเรียนการ

สอนวิทยาศาสตร เชน การเปนมิตร  การสรางเสริมบรรยากาศที่อบอุน เปดโอกาสใหผูเรียนไดพบ

ผูสอนนอกเวลาเรียนอยางไมเปนทางการเพื่อใหการปรึกษา  

               5) ผูสอนสามารถนําแนวทางการจัดกระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตรดวยวิธีการ

สืบคนนี้ไปใชสอนในวิชาโครงงานวิทยาศาสตร และพัฒนาใหเหมาะสมได 

            2.ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอไป 
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               1) เนื่องจากงานวิจัยในครั้งนี้ กระทําเฉพาะในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมเทานั้น ปรากฏการณตางๆที่เกิดขึ้นระหวางการวิจัย ตลอดจนผล

วิจัย แมจะมีหลายประเด็นที่มีเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของสนับสนุน แตเพื่อใหสามารถได

ผลการวิจัยที่ขยายสูบริบทที่กวางขึ้น ควรศึกษาวิจัยการจัดกระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตร

ดวยวิธีการสืบคน แกผูเรียนในชวงชั้นตางๆดวย 

               2) ควรมีการศึกษาตัวแปรที่อาจสงผลตอการจัดกระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตร

ดวยวิธีการสืบคน เพิ่มเติม เชน เพศ ทักษะการคิด กระบวนการกลุมและความพึงพอใจ เปนตน 

               3) ควรมีการเลือกใชเครื่องมือในการประเมิน เปนการประเมินตามสภาพจริง 

ที่หลากหลาย เชน การสัมภาษณ การประเมินพฤติกรรม  และการเก็บชิ้นงาน เปนตน  
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก  ก 
 

 รายชื่อผูเชี่ยวชาญประเมนิการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนและ

ตรวจสอบเครื่องมือวิจยั  
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ  
 

      1. ดร.พรรณี  บุญประกอบ       อาจารยประจําสถาบันวจิัยพฤตกิรรมศาสตร   

                                                       มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

      2. ดร.ราชนัย  บุญธิมา                อาจารยประจําสาํนักทดสอบการศึกษาและจติวิทยา  

                                                       มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

      3. ผศ.นทิศัน  ฝกเจริญผล           ผูอํานวยการโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภัฏนครปฐม   

                                                       อาจารยโปรแกรมวชิาฟสิกส  คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

                                                       มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

      4. ดร.ศิริพร  มโนพิเชษฐวัฒนา    โรงเรียนสตรีสมุทรปราการ จงัหวัดสมุทรปราการ 

      5. นายประดิษฐ  เหลาเนตร         โรงเรียนจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย  จงัหวัดพษิณุโลก 

      6. นายสุวทิย  สอนไว                  โรงเรียนผดุงปญญา  จงัหวัดตาก 
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ภาคผนวก  ข 
 

  1.แผนการจัดการเรียนรู เร่ืองการสืบคนทางวทิยาศาสตร 

             2.การตรวจสอบทักษะพืน้ฐาน 

             3.กิจกรรมการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน 

                        บทปฏิบัติการที่ 1 ลูกโปงจรวด 

                        บทปฏิบัติการที่ 2 ลาวาไหล 

                        บทปฏิบัติการที่ 3 เดงกระดอน 

                        บทปฏิบัติการที่ 4 ตุมตองแตง 

                        บทปฏิบัติการที่ 5 อุนนานๆ 

              4.คําถามชวยชี้นาํทาง 

              5.ใบทํากจิกรรมการสบืคนทางวทิยาศาสตร   
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แผนการจัดการเรียนรู 
เรื่อง การสืบคนทางวทิยาศาสตร 
(เริ่มตนกับโครงงานวิทยาศาสตร) 

 
จุดประสงคการเรียนรู 
            1. เพื่อใหนกัเรยีนมีความรูความเขาใจในวธิีการสืบคนทางวทิยาศาสตร 

                    2. เพื่อใหนกัเรียนเกิดความรูความเขาใจทางวทิยาศาสตร 

  3. เพื่อฝกใหนกัเรียนมทีักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการ 

  4. เพื่อฝกใหนกัเรียนมทีักษะการแกปญหาทางวทิยาศาสตร 

  5. เพื่อเสริมสรางจิตวทิยาศาสตรใหกับนักเรียน 

แนวความคิดหลัก   การสืบคนทางวิทยาศาสตรเปนกิจกรรมที่สงเสริมใหนักเรียนไดฝกการแกปญหา

ทาง 

                     วิทยาศาสตรดวยวธิีการสืบคน โดยเริ่มจากการตรวจสอบทักษะพืน้ฐานที่มี แลวเติมทีย่ัง 

                      บกพรอง ใชวธิีการสืบคน แกปญหาจากตวัอยางปญหา 5 เร่ือง ไดแก ลูกโปงจรวด 

ลาวาไหล  

                     เดงกระดอน ตุมตองแตง และอุนนานๆ  ทาํใหเกิดความรูความเขาใจในเรื่อง แรงและ

การ 

                     เคลื่อนที ่และความรอน 

เนื้อหาสาระ  วิธีการสืบคน10 ข้ันตอน ประกอบดวยระบุปญหา ต้ังสมมติฐาน ระบตัุวแปร ทําความ

เขาใจกับ 

                      ศัพทเฉพาะ วางแผนและออกแบบการทดลอง ทําการสบืคน บันทกึผลแปลความหมาย

และลง 

                      ขอสรุป ประเมินวธิีการและผลที่เกิดขึ้น และสื่อสารผลที่ได ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

                      ข้ันพืน้ฐาน และความรูความเขาใจเกี่ยวกบั แรงกิริยา-แรงปฏิกิริยา แรงดล แรงยก 

ความหนืด  

                       แรงเสียดทาน แรงยึดผวิ ความเขมขน การกระเดง การสะทอน การแกวงแบบซิมเปล

ฮารมอนกิ  

                       และการถายเทความรอน 

 

เวลาที่ใช 15 ชั่วโมง  
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กระบวนการจัดการเรียนรู 
 
                  เนื้อหา                                  วิธกีารสืบคนของนักเรียนกลุมทดลองที ่

                                                               1                    2                      3                 เวลา(ชั่วโมง) 

   ประเมิน : ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

                : จติวิทยาศาสตร                 ทดสอบ          ทดสอบ            ทดสอบ                   2                                      

                : ทกัษะพืน้ฐาน 

   เติมที่ยังบกพรองใหกับนักสืบคน 

   พัฒนาเฉพาะทักษะที่ตองพัฒนา        บรรยาย/        บรรยาย/           บรรยาย/                 2  

                                                           สาธิต             สาธติ                สาธิต 

 บทปฏิบัติการที่ 1 ลูกโปงจรวด           แบบปด*         แบบปด            แบบปด                 2 

 บทปฏิบัติการที่ 2 ลาวาไหล               แบบปด          แบบปด            แบบกึ่งปด              2 

 บทปฏิบัติการที่ 3 เดงกระดอน         แบบปด       แบบกึ่งปด**     แบบเปด***           2  

 บทปฏิบัติการที่ 4 ตุมตองแตง         แบบปด       แบบกึ่งปด        แบบเปด                 2                      

 บทปฏิบัติการที่ 5 อุนนานๆ               แบบปด         แบบกึ่งปด         แบบเปด                  2 

 ประเมิน : ทักษะขั้นบูรณาการ  

               :  ทกัษะการแกปญหา 

 ประเมิน : ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน       ทดสอบ          ทดสอบ            ทดสอบ                   1                                     

                : จติวิทยาศาสตร                  

 

หมายเหต ุ   *  แบบปด ผูสอนกําหนดกระบวนการสืบคนให 7 ข้ันตอนแรก ข้ันตอนที ่8-10  

ใชคําถามชี้นาํ 

       **  แบบกึ่งปด  ผูสอนกําหนดกระบวนการสืบคนให 1 ข้ันตอนแรก ข้ันตอนที่ 2-10  

ใชคําถามชี้นาํ 

      ***  แบบเปด ผูสอนระบุปญหาให สวนขั้นตอนที ่2-10 ใหนักเรียนลงมือทําดวยตนเอง 
สื่อการเรียนรู 

1. บทปฏิบัติการตามรอยนกัวทิยาศาสตร 5 บทปฏิบัติการ 

2. แบบประเมินผลกอนและหลังเรียน 

3. แบบตรวจสอบความพรอมการเปนนักสืบคน 

4. ใบงาน ใบความรู 
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5. วัสดุอุปกรณทีใ่ชประกอบบทปฏิบัติการ 
6. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู 

การวัดและประเมินผล 
1. วัดกอนและหลังเรียนดวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ และแบบวดัจิตวิทยาศาสตร  
2. ประเมินทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ข้ันบูรณาการและประเมินทักษะการ

แกปญหาดวยแบบประเมินจากบทปฏิบัติการที่ 5 อุนนานๆ 

3. สังเกตพฤติกรรมขณะเรียน 
เกณฑการประเมิน 

1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตร กอนและหลังเรยีนของรูปแบบ
ทั้งสาม 

2. เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการและทกัษะการแกปญหา
ของรูปแบบทัง้สาม จากบทปฏิบัติการที่ 5 อุนนานๆ 

3. จํานวนนักเรียนเขารวมกิจกรรมทุกครั้งรอยละ 80 ข้ึนไป 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 (พื้นฐานที่ม)ี 
บทนํา  

 
         มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 3 มาตรฐาน ว. 8.1 
                 1.ต้ังคําถามทีก่าํหนดประเด็นหรือตัวแปรทีสํ่าคัญในการสํารวจตรวจสอบ หรือศึกษา  

            คนควาเรื่องที่สนใจไดอยางครอบคลุมและเชื่อถอืได 

                 2.สรางสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบได และวางแผนการสํารวจตรวจสอบหลายๆวิธ ี

                 3.เลือกเทคนิควธิีการสํารวจตรวจสอบทัง้เชงิปริมาณและเชิงคุณภาพ ทีไ่ดผลเที่ยงตรง 

            และปลอดภัย โดยใชวสัดุและเครื่องมือที่เหมาะสม 

                 4.เก็บขอมูล จัดกระทําขอมูลเชิงปริมาณและคุณภาพ 

                 5.วิเคราะหและประเมินความสอดคลองของประจักษพยานกับขอสรุปทัง้ที่สนับสนนุ 

            หรือขัดแยงกับสมมติฐาน และความผิดปกติของขอมูลจากการสํารวจตรวจสอบ 

                 6.สรางแบบจําลอง(modeling) หรือรูปแบบ(pattern representation) ทีอ่ธิบายผล 

            หรือแสดงผลของการสํารวจตรวจสอบ 

                 7.สรางคําถามทีน่ําไปสูการสํารวจตรวจสอบในเรื่องทีเ่กี่ยวของและนําความรูที่ไดไปใช 

            ในสถานการณใหม 

                 8.บันทกึและอภิปรายผลการสงัเกต การสํารวจตรวจสอบ คนควาเพิ่มเตมิจากแหลง 

            ความรูตางๆ ใหไดขอมูลที่เชื่อถือได และยอมรับการเปลี่ยนแปลงความรูที่คนพบเมื่อม ี

            ขอมูลและประจักษพยานใหมเพิม่ข้ึนหรือโตแยงจากเดิม 

                 9.จัดแสดงผลงาน เขียนรายงานและนาํเสนอเกี่ยวกับแนวคิด กระบวนการและผลของ 

            โครงการหรือชิน้งานใหผูอ่ืนเขาใจได 
         จุดประสงคการเรียนรู   

1. เพื่อตรวจสอบทักษะพืน้ฐานที่จําเปนตอการสืบคนทางวทิยาศาสตร 
2. เพื่อเติมทีย่ังบกพรอง(เพิ่มเตมิทักษะพืน้ฐานที่จาํเปนตอการสืบคนทาง

วิทยาศาสตรในสวนทีน่ักเรียนขาด) 

3. เพื่อแนะนําบทปฏิบัติการตามรอยนกัวทิยาศาสตร  การปฏิบัติตนในการเรียนรู 
และวิธีการสืบคนขอมูล 

เนื้อหา  ทักษะพื้นฐานที่จาํเปนตอการสืบคนทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย ทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันพื้นฐาน ทกัษะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร ทักษะการสืบคน 

และทักษะการสื่อสารขอมูล 

เวลาที่ใช 2 ชัว่โมง 
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วิธีการจัดการเรียนรู 
1. ผูสอนตรวจสอบทักษะพืน้ฐานที่จําเปนตอการสืบคนทางวิทยาศาสตรโดยใชแบบ

ตรวจสอบทักษะพืน้ฐานของนักสบืคน(กอนการเรียน) 

2. ผูสอนบรรยายพรอมทัง้สาธติเพิ่มเติมทักษะพืน้ฐานที่จาํเปนตอการสบืคนทาง
วิทยาศาสตรโดยเนนในสวนทักษะทีน่ักเรียนสวนใหญยงัขาด  

3. ผูสอนใหนักเรยีนเลือกทําแบบตรวจสอบทกัษะพืน้ฐานทีจ่ําเปนตอการสืบคนทาง
วิทยาศาสตรโดยใชแบบตรวจสอบทักษะพืน้ฐานของนักสืบคนเฉพาะทักษะที่

นักเรียนขาด 
สื่อการจัดการเรียนรู 

1. แบบตรวจสอบทักษะพืน้ฐานของนกัสืบคนทางวิทยาศาสตร 
2. Power point ประกอบการบรรยาย 

3. วัสดุอุปกรณประกอบการสาธิต 
การวัดและประเมินผล 

ผลการตรวจสอบทักษะพืน้ฐานของนักสืบคนกอนและหลังเรียน 
เกณฑการประเมิน 
  นักเรียนรอยละ 90 มีคะแนนทกัษะพื้นฐานของนกัสืบคน หลังเรียนรอยละ 70

ข้ึนไป 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2  

บทปฏิบัติการตามรอยนกัวิทยาศาสตร ตอนที่  1  โปงจรวด  
 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ที่ 3 มาตรฐาน ว. 8.1 
      1.ตั้งคําถามที่กําหนดประเด็นหรือตัวแปรที่สําคัญในการสํารวจตรวจสอบ หรือศึกษาคนควาเรื่องที่สนใจ

ไดอยางครอบคลุมและเชื่อถอืได 

      2.สรางสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบได และวางแผนการสํารวจตรวจสอบหลายๆวิธ ี

      3.เลือกเทคนิควิธีการสํารวจตรวจสอบทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ที่ไดผลเที่ยงตรงและปลอดภัย โดย

ใชวัสดุและเครื่องมือที่เหมาะสม 

      4.เก็บขอมลู จัดกระทําขอมูลเชิงปริมาณและคุณภาพ 

      5.วิเคราะหและประเมินความสอดคลองของประจักษพยานกับขอสรุปทัง้ที่สนบัสนุนหรือขัดแยงกับ

สมมติฐาน และความผิดปกตขิองขอมูลจากการสํารวจตรวจสอบ 

      6.สรางแบบจําลอง(modeling) หรือรูปแบบ(pattern representation) ที่อธิบายผลหรือแสดงผลของการ

สํารวจตรวจสอบ 

      7.สรางคําถามที่นําไปสูการสํารวจตรวจสอบในเรื่องที่เกี่ยวของและนําความรูที่ไดไปใชในสถานการณใหม 

      8.บันทึกและอภิปรายผลการสังเกต การสํารวจตรวจสอบ คนควาเพิ่มเติมจากแหลงความรูตางๆ ใหได

ขอมูลที่เชื่อถอืได และยอมรบัการเปลี่ยนแปลงความรูที่คนพบเมื่อมีขอมูลและประจักษพยานใหมเพิ่มขึน้หรือ

โตแยงจากเดิม 

       9.จัดแสดงผลงาน เขียนรายงานและนําเสนอเกี่ยวกับแนวคิด กระบวนการและผลของโครงการหรือ

ชิ้นงานใหผูอื่นเขาใจได 

จุดประสงค     1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในวิธกีารสืบคนทางวิทยาศาสตร 

  2. เพื่อใหนักเรียนไดฝกการสืบคนทางวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน 

                         3. เพื่อใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการลอยตัวของลูกโปงในอากาศ  
เนื้อหาการสบืคน  
   แรงกิริยา หมายถึงแรงที่มากระทํากับวัตถ ุ

    แรงปฏิกิริยา หมายถึง แรงที่วัตถุโตตอบตอแรงที่มากระทํา 

    แรงกิริยา-แรงปฏิกิริยา แรงทั้งสองนี้จะเกิดขึ้นพรอมกันเสมอ “ ทุกแรงกิริยาจะตองมีแรง 

                 ปฏิกิริยา ที่มีขนาดเทากันและทิศทางตรงขามเสมอ “ 

    แรงดลหมายถึง แรงที่กระทํากับวัตถุในชวงเวลาสั้น ๆ อาจทําใหวัตถุเกดิการเคลื่อนที่ หรือไม 

                 เคลื่อนที่กไ็ด  
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    แรงยกตัว แรงซึ่งทําใหเครื่องบิน บินขึ้นหรือบินอยูในอากาศไดเนื่องจากอากาศดานบนของปก 

                 เครื่องบินมีแรงดันนอยกวาอากาศดานลาง   

    แรงดึงดูดของโลก เปน แรงที่โลกดึงดูดวัตถุบนผิวโลกใหวัตถุตางๆตกลงพื้นดิน ถาน้ําหนักมา 

                 แรงดึงดูดก็จะมาก  

สาระวิทยาศาสตร    แรงกิริยา-แรงปฏิกิริยา แรงดล แรงยกตัว แรงดึงดูดของโลก    

เวลาที่ใช 2 ชัว่โมง 
วิธีการจัดการเรียนรู (หอง 1 หอง 2 และ หอง 3)  
       1.ใหนักเรียนเปาลูกโปง (แบบยาว) ใหไดขนาดพอสมควร แลวมัดปลายใหเรียบรอย 

       2.ใหนักเรียนจับลูกโปงใหขนานกับพื้นชี้ทิศไปขางหนานักเรียนแลวใชนิ้วดีดที่กนลูกโปง 

          สังเกตทิศทางและลักษณะการเคลื่อนที่ของลูกโปง 

ข้ันตอนที่ 1 ระบุปญหา 

  ปญหา : ถาทําใหลูกโปงมปีกคลายเครื่องบินลูกโปงที่มีลักษณะปกแบบไหนจะลอยในอากาศไดนานกวากัน 

ข้ันตอนที่ 2  ตั้งสมมติฐาน 

       สมมติฐาน : ลูกโปงที่ติดปกแบบยาวปกจะลอยในอากาศไดนานกวา 

ข้ันตอนที่ 3  ระบุตัวแปร 

      ตัวแปรตน :  ลักษณะปกที่ติดลูกโปง 

      ตัวแปรตาม : เวลาที่ลูกโปงลอยในอากาศ 

      ตัวแปรควบคุม : ขนาดลูกโปง ความยาวของลูกโปง ขนาดของปก แรงที่ใชนิ้วดีดลูกโปง ความ 

                         สูงของการปลอยลูกโปง ทิศทางของการเคลื่อนที่ของลูกโปง นาฬิกาทีใ่ชจับเวลา  

                         คนจับเวลา 

ข้ันตอนที่ 4 ทําความเขาใจกบัศัพทเฉพาะ 

    กอนจะลงมอืทํานักเรียนจะตองศึกษาความรูดังตอไปน้ี 

    แรงกิริยา หมายถึงแรงที่มากระทํากับวัตถ ุ

    แรงปฏิกิริยา หมายถึง แรงที่วัตถุโตตอบตอแรงที่มากระทํา 

    แรงกิริยา-แรงปฏิกิริยา แรงทั้งสองนี้จะเกิดขึ้นพรอมกันเสมอ “ ทุกแรงกิริยาจะตองมีแรง 

                 ปฏกิิริยา ที่มีขนาดเทากันและทิศทางตรงขามเสมอ “ 

    แรงดลหมายถึง แรงที่กระทํากับวัตถุในชวงเวลาสั้น ๆ อาจทําใหวัตถุเกดิการเคลื่อนที่ หรือไม 

                 เคลื่อนที่ก็ได  

    แรงยกตัว แรงซึ่งทําใหเครื่องบิน บินขึ้นหรือบินอยูในอากาศไดเนื่องจากอากาศดานบนของปก 

                 เครื่องบินมีแรงดันนอยกวาอากาศดานลาง   
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    แรงดึงดูดของโลก เปน แรงที่โลกดึงดูดวัตถุบนผิวโลกใหวัตถุตางๆตกลงพื้นดิน ถาน้ําหนักมา 

                 แรงดึงดูดก็จะมาก 

    ลักษณะการติดปก ในการทดลองนี้จะติดปกในลักษณะตั้งฉากกับลูกโปง และตามแนวเฉียงกับ 

                   ลูกโปง 

    วธิีการปลอย ในการทดลองนี้ใชมอืจบัลูกโปงขางหนึ่งใหขนานกับพื้นแลวใชนิ้วดีดลูกโปงดวย 

                   แรงที่เทากัน ทุกครั้ง 

    เวลา ในการทดลองนี้จะเริ่มจับเวลาเมื่อลูกโปงถูกดีดออกจนลูกโปงตกลงถึงพื้น     

    การวัดขนาดของปก วัดดวยความยาวและความสูงของปก 

ข้ันตอนที่ 5  วางแผนและออกแบบการทดลอง 

      1.ใหนักเรียนเปาลูกโปง แลวติดปกแบบตรง(ตามตัวอยางที่นํามาใหดู) 2 ปก 

      2.ใหนักเรียนยืน ณ จุดที่กาํหนดแลวใชนิ้วดีดที่กนลูกโปงที่ไมมีปกแลวปลอยใหเคลื่อนที่ 

         ไปขางหนา 

      3.ใหเพื่อนนักเรียนจับเวลาการตกของลูกโปง เร่ิมจากที่นักเรียนปลอยจนกระทั่งลูกโปง 

         ตกถึงพื้น          

      4.บันทึกผลการทดลองและทําซ้ําอีก 2 คร้ัง หาคาเฉลี่ยของเวลา (sec) 

      5.ทําการทดลองเหมือนขอ 1-4  เปล่ียนจํานวนปกเปน 3 และ 4 ปก ตามลําดับ  

      6.ทําการทดลองเหมือน ขอ 1-5 แตใชลูกโปงที่มีลักษณะการติดปกแบบเฉียง ตามลําดับ  

ข้ันตอนที่ 6  ทําการสืบคน 

     ทําการสืบคนตามแผนที่วางไว 

ข้ันตอนที่ 7  บันทกึผล (ตารางและกราฟ) 

     บันทึกผลการทดลองลงในตารางความสัมพันธระหวางจํานวนปก ลักษณะปก และเวลา 

     ตารางบันทึกผลการทดลอง ความสัมพันธระหวางจํานวนปก ลักษณะปก และเวลา  

 

  จํานวนปก            ปกแบบตรง  เวลา (sec) คร้ังที่                      ปกแบบเฉียง เวลา(sec)คร้ังที่ 

      (อัน )              1               2             3          คาเฉลี่ย      1           2               3        คาเฉลี่ย  

       0 

       2  

       3  

       4  
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นําขอมูลที่ไดไปเขียนกราฟความสัมพันธระหวางจํานวนปก ลักษณะปกกบัเวลา  

 

                

         เวลา 

        ( sec ) 

 

 

 

 

 

 

                        0              1              2              3              4         จํานวนปก 

 

ข้ันตอนที่ 8 แปลความหมายและลงขอสรุป 

         1.จากตารางบันทึกผลการทดลอง ลูกโปงที่ติดปกแบบไหนที่เคลื่อนที่โดยเฉลี่ยนานมากที่สุด 

         2.ลักษณะของกราฟความสัมพันธของจาํนวนปกกับเวลาที่ไดมีแนวโนมอยางไร 

         3.จากกราฟที่ได เมื่อจํานวนปกเพิ่มขึ้นเวลาของลูกโปงเปนอยางไร 

         4.ผลการทดลองที่นักเรียนไดสอดคลองกับสมมติฐานของนักเรียนหรือไม 

         5.นักเรียนจะสรุปผลวาอยางไร 

ข้ันตอนที่ 9  ประเมินวิธีการและผลที่เกิดขึ้น 

       1.จากผลการทดลองที่นักเรียนทําซ้ําทั้ง 3 คร้ัง  คาเวลาที่วัดไดใกลเคียงกันหรือไม 

       2.นักเรียน เชื่อมั่นวาวิธีการทดลองที่นักเรียนออกแบบนั้นถูกตองหรือไม ถาไมถูกตอง 

          นักเรียนแกไขอยางไร 

       3.ผลการทดลองของนักเรียนเหมือนหรือตางจากเพื่อนหรือไม ถาแตกตางมากนักเรียน 

          จะแกไขอยางไร 

ข้ันตอนที่ 10 ส่ือสารผลที่ได 

       ใหนักเรียนเขียนสรุปวิธีการสืบคนที่นักเรียนไดทําเรื่อง โปงจรวด ลงในแผนกระดาษ A 4 หนึ่ง

หนากระดาษ ติดแสดงใหเพื่อนอาน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3  

บทปฏิบัติการตามรอยนกัวิทยาศาสตร ตอนที่  2  ลาวาไหล 
 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 3 มาตรฐาน ว. 8.1 

      1.ตั้งคําถามที่กําหนดประเด็นหรือตวัแปรที่สําคัญในการสํารวจตรวจสอบ หรือศึกษาคนควาเรื่องท่ีสนใจ

ไดอยางครอบคลุมและเชื่อถือได 
      2.สรางสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบได และวางแผนการสํารวจตรวจสอบหลายๆวธิี 

      3.เลือกเทคนิควิธีการสํารวจตรวจสอบทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ท่ีไดผลเที่ยงตรงและปลอดภัย โดยใช

วัสดุและเครื่องมือท่ีเหมาะสม 

      4.เก็บขอมูล จัดกระทําขอมูลเชิงปริมาณและคุณภาพ 

      5.วิเคราะหและประเมินความสอดคลองของประจักษพยานกับขอสรุปทั้งท่ีสนับสนุนหรือขัดแยงกับ

สมมติฐาน และความผิดปกติของขอมูลจากการสํารวจตรวจสอบ 

      6.สรางแบบจําลอง(modeling) หรือรูปแบบ(pattern representation) ท่ีอธิบายผลหรอืแสดงผลของการ

สํารวจตรวจสอบ 

      7.สรางคําถามที่นําไปสูการสํารวจตรวจสอบในเรื่องท่ีเกี่ยวของและนําความรูท่ีไดไปใชในสถานการณ

ใหม 
      8.บันทึกและอภิปรายผลการสังเกต การสํารวจตรวจสอบ คนควาเพิ่มเติมจากแหลงความรูตางๆ ใหได

ขอมูลท่ีเชื่อถือได และยอมรับการเปลี่ยนแปลงความรูท่ีคนพบเมื่อมีขอมูลและประจักษพยานใหมเพิ่มข้ึนหรือ
โตแยงจากเดิม 

       9.จัดแสดงผลงาน เขียนรายงานและนําเสนอเกี่ยวกับแนวคิด กระบวนการและผลของโครงการหรอื

ช้ินงานใหผูอื่นเขาใจได 
 

จุดประสงค      1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในวิธีการสืบคนทางวิทยาศาสตร 

  2. เพื่อใหนักเรยีนไดฝกการสบืคนทางวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน 

                         3. เพื่อใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการไหลของลาวา    

เนื้อหาการสืบคน  
ลาวา หมายถึงหินหนดืท่ีไหลออกมา คุณสมบัติของหินหนืดอาจจะแตกตางกันออกไปในแตละ 

               พื้นที่ และเมื่อเย็นตัวลง อาจไดหินอคันีคนละชนิด อุณหภูมิปกติจะสูงกวา 1,000 องศา 

               เซลเซียส  
ความหนืด เปนแรงตานภายในเนื้อของเหลวที่กระทําท่ีกระทําตอวัตถุท่ีเคลื่อนที่ในของเหลว   เปน 

               สมบัติเฉพาะตัวของของไหล  ความหนืดมีสาเหตุมาจากการที่โมเลกุลของของเหลวม ี
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              แรงดึงดูดกระทําซึ่งกันและกัน  บางครั้งเรียกแรงตานการเคลื่อนที่ ของไหลที่มีความ 
            หนืดมากจะมีแรงตานการเคลื่อนที่ของวัตถุในของไหลนั้นมาก แรงที่ตานการเคลื่อน 
            ทีน่ี้เรียกวา แรงหนดื 
 แรงเสียดทานเปนแรงตานทานที่เกิดข้ึนเมื่อวัตถุสองสิ่งเสียดสีกัน 
ความตึงผิว ท่ีผิวของเหลวจะมแีรงยึดเหนี่ยวระหวางโมเลกุลของของเหลวดวยกัน พยายามยึดผิว 
                ของเหลวใหตึง (ใหมีพื้นที่นอยท่ีสุด) เรียกวา “แรงดึงผิวของของเหลว”   เมื่อของเหลว 

                สัมผัสกับภาชนะและสัมผัสกับอากาศจะมีแรงเกาะติด (adhesion) ท่ีเกิดข้ึนระหวาง        

                 โมเลกุลของของเหลวกับโมเลกุลของภาชนะและโมเลกุลของอากาศ 

ความเขมขน เปนสารเนื้อเดียวท่ีมีปริมาณของตัวละลายตอสารละลายหรอืตัวทําละลาย 
สาระวิทยาศาสตร  แรงเสียดทาน ความหนืด ความตึงผิว ความเขมขนของสาร  
เวลาที่ใช 2 ช่ัวโมง 

วิธีการจัดการเรยีนรู (หอง 1)  
           ใหนักเรียนอานเรื่อง การไหลของลาวา จากใบความรู และใหใชน้ําหวานแทนลาวา 
ขั้นตอนที่ 1 ระบุปญหา 
           ปญหา : น้ําหวานที่เขมขนนอยจะไหลเร็วท่ีสุด              

ขั้นตอนที่ 2  สมมติฐาน 
           สมมติฐาน : ลาวาที่มีความหนืดนอยจะไหลเร็ว 

ขั้นตอนที่ 3 ระบุตัวแปร 
           1.ตัวแปรตน : ความเขมขนของน้ําหวาน 

            2.ตัวแปรตาม : เวลาในการไหล 

            3.ตัวแปรควบคุม : ระยะทางในการไหล ความชันของแผนพลาสตกิ การหยดน้ําหวาน  

                                  หลอดหยด นาฬิกาจับเวลา คนจับเวลา  
ขั้นตอนที่ 4 ทําความเขาใจกับศัพทเฉพาะ 
        กอนจะลงมือทํานักเรียนตองทําความเขาใจกับคําตอไปนี้  
ลาวา หมายถึงหินหนืดท่ีไหลออกมา คุณสมบัติของหินหนืดอาจจะแตกตางกันออกไปในแตละ 

               พื้นที่ และเมื่อเย็นตัวลง อาจไดหินอคันีคนละชนิด อุณหภูมิปกติจะสูงกวา 1,000 องศา 

               เซลเซียส  
ความหนืด เปนแรงตานภายในเนื้อของเหลวที่กระทําท่ีกระทําตอวัตถุท่ีเคลื่อนที่ในของเหลว   เปน 

               สมบัติเฉพาะตัวของของไหล  ความหนืดมีสาเหตุมาจากการที่โมเลกุลของของเหลวม ี

              แรงดึงดูดกระทําซึ่งกันและกัน  บางครั้งเรียกแรงตานการเคลื่อนที่ ของไหลที่มีความ 
            หนืดมากจะมีแรงตานการเคลื่อนที่ของวัตถุในของไหลนั้นมาก แรงที่ตานการเคลื่อน 
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            ทีน่ี้เรียกวา แรงหนืด 
 แรงเสียดทานเปนแรงตานทานที่เกิดข้ึนเมื่อวัตถุสองสิ่งเสียดสีกัน 
ความตึงผิว ท่ีผิวของเหลวจะมแีรงยึดเหนี่ยวระหวางโมเลกุลของของเหลวดวยกัน พยายามยึดผิว 
                ของเหลวใหตึง (ใหมีพื้นที่นอยท่ีสุด) เรียกวา “แรงดึงผิวของของเหลว”   เมื่อของเหลว 

                สัมผัสกับภาชนะและสัมผัสกับอากาศจะมีแรงเกาะติด (adhesion) ท่ีเกิดข้ึนระหวาง        

                 โมเลกุลของของเหลวกับโมเลกุลของภาชนะและโมเลกุลของอากาศ 

ความเขมขน เปนสารเนื้อเดียวท่ีมีปริมาณของตัวละลายตอสารละลายหรอืตัวทําละลาย 
ลาวาในการทดลองนี้แทนดวยน้ําหวานที่ความเขมขนตางๆกัน 

พื้นผิวของภูเขาไปแทนดวยกระดาษฟวเจอรบอรด 

ในการทดลองนี้ ระนาบของภูเขาใชระนาบเอียงทํามุม 45 ๐ 

การจับเวลา เริม่ตั้งแตหยดน้ําหวานไหลผานเสนแนวเริ่มตนจนถึงแนวสิ้นสดุท่ีกําหนด 
ขั้นตอนที่ 5 วางแผนและออกแบบการทดลอง 
          1.ใหนักเรียนนําแผนพลาสติก ขนาด 20 X 30 cm  มาแลวใชดินสอหรอืปากกาลากเสนจุดเริ่มตนและ

จุดสิ้นสุด โดยกําหนดระยะทางการไหลยาว 20 cm  กําหนดจุดหยดน้ําหวานหางจากจุดเริ่มตน 1 cm 

          2.มาวางบนหนังสือท่ีซอนกัน เอาแผนพลาสติกวางโดยใหมีความชันประมาณ 45 ๐  

          3.นําน้ําหวานที่เปนตัวอยางมา 10 cm3  มาหยดลงบนแผนพลาสติกดวยหลอดหยด ประมาณ 2 หยด 

กอนถึงจุดเริ่มตน 1 cm   

          4.เริ่มจับเวลาเมื่อน้ําหวานไหลผานจุดเริม่ตน และสิ้นสุดการจับเวลาเมือ่สารละลายที่เกิดข้ึนไหลได

ระยะทางที่กําหนดไว บันทึกผลลงในตาราง  
          5.ทําซ้ําตามขอ 1 และ 2 อีก 2 ครั้ง บันทึกผลลงในตาราง แลวหาคาเฉลี่ย 

          6.ทําซ้ําเหมือนขอ 1-5 แตเปลี่ยนปริมาณน้ําหวานเปน 9.0 cm3  ผสมน้ํา 1.0 cm3 

          7.ทําซ้ําเหมือนขอ 1-5 แตเปลี่ยนปริมาณน้ําหวานเปน 8.0 cm3 ผสมน้ํา 2.0 cm3  

          8.ทําซ้ําเหมือนขอ 1-5 แตเปลี่ยนปริมาณน้ําหวานเปน 7.0 cm3 ผสมน้ํา 3.0 cm3 

          9.นําปริมาณน้ําหวานกับเวลาเฉลี่ยท่ีไดไปเขียนกราฟ 

ขั้นตอนที่ 6 ทําการสืบคน    
            ทําการสืบคนตามแผนที่วางไว 
ขั้นตอนที่ 7 บันทึผล (ตารางและกราฟ) 
            บันทึกผลลงในตารางและเขียนกราฟ    
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 ตารางบันทึกผลการทดลอง ระหวางสวนผสมของน้ําหวานกับเวลาที่น้ําหวานไหล 
 

               สวนผสมของน้ําหวาน (cm3 )                    ระยะเวลาที่น้ําหวานไหล (sec) 

                 น้ําหวาน           น้ําท่ีเติม         ครั้งท่ี 1     ครั้งท่ี 2   ครั้งท่ี 3        คาเฉลี่ย 

            10.0                     0.0 

             9.0                      1.0 

             8.0                      2.0 

             7.0                      3.0 

 

 

      รูป กราฟความสัมพันธระหวางสวนผสมของน้ําหวาน (cm3 ) กับ เวลาที่ลาวาไหล (sec) 

          เวลาที่ 
        ลาวาไหล 
          (sec) 

            
 

 

                      

                          0.0               1.0               2.0          3.0      ปริมาณน้ําท่ีเติม (cm3 ) 

                        10.0               9.0               8.0          7.0      ปริมาณน้ําหวาน (cm3 )   

 ขั้นตอนที่ 8 แปลความหมายและลงขอสรุป 
             1.จากผลการทดลองที่ไดในตาราง คาเฉลี่ย เวลาการไหลของลาวา ปริมาณน้ําท่ีเติมในปริมาณเทาไรท่ี

ใชเวลานอยท่ีสุด และใชเวลามากที่สุด 

             2.จากกราฟความสัมพันธระหวางปริมาณน้ําท่ีเติมกับเวลาที่ลาวาไหลที่เขียน นักเรียนสังเกตไดวา

อยางไร แนวโนมของเวลาเปนอยางไร 

             3.นักเรียนจะสรุปผลการทดลองไดอยางไร 

             4.ผลการทดลองนี้เปนไปตามผลนักเรียนไดคาดคะเนไวกอนหรือไม 

   ขั้นตอนที่ 9 ประเมินวิธีการและผลที่เกิดข้ึน 
            1.ผลการทดลองที่นักเรียนทําซ้ํา เวลาที่ไดสามครั้งกอนหาคาเฉลี่ยแตกตางกันอยางไร 

            2.นักเรยีนคิดวาผลการทดลองของนักเรียนถูกตอง และเชื่อถือไดหรอืไม 

            3.ในการทดลองนี้มีขอผิดพลาดเกิดข้ึนหรือไมอยางไร  
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     ขั้นตอนที่ 10 สื่อสารผลที่ได 
           ใหนักเรียนเขียนเปนรายงานสรุปการสืบคนแลวนําเสนอหนาช้ันเลาใหเพื่อนฟง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3  

บทปฏิบัติการตามรอยนกัวิทยาศาสตร ตอนที่  2  ลาวาไหล 
 

จุดประสงค  1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในวิธีการสืบคนทางวิทยาศาสตร 

  2. เพื่อใหนักเรียนไดฝกการสืบคนทางวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน 

                         3. เพื่อใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการไหลของลาวา    

เนื้อหาการสืบคน  
ลาวา หมายถึงหินหนืดที่ไหลออกมา คุณสมบัติของหินหนืดอาจจะแตกตางกันออกไปในแตละ 

               พ้ืนที่ และเมื่อเย็นตัวลง อาจไดหนิอัคนีคนละชนิด อุณหภูมิปกติจะสูงกวา 1,000 องศา 

               เซลเซียส  

ความหนืด เปนแรงตานภายในเนื้อของเหลวที่กระทําที่กระทําตอวัตถุที่เคลื่อนที่ในของเหลว   เปน 

               สมบัติเฉพาะตัวของของไหล  ความหนืดมีสาเหตุมาจากการที่โมเลกุลของของเหลวมี 
              แรงดึงดูดกระทําซึ่งกันและกัน  บางครั้งเรียกแรงตานการเคลื่อนที่ ของไหลที่มีความ 
            หนืดมากจะมีแรงตานการเคลื่อนที่ของวัตถุในของไหลนั้นมาก แรงที่ตานการเคลื่อน 
            ที่นี้เรยีกวา แรงหนืด 
 แรงเสียดทานเปนแรงตานทานที่เกิดขึ้นเมื่อวัตถุสองสิ่งเสียดสีกัน 
ความตึงผิว ที่ผิวของเหลวจะมีแรงยึดเหนี่ยวระหวางโมเลกุลของของเหลวดวยกัน พยายามยึดผิว 
                ของเหลวใหตึง (ใหมีพ้ืนที่นอยที่สุด) เรียกวา “แรงดึงผิวของของเหลว”   เมื่อของเหลว 

                สัมผัสกับภาชนะและสัมผัสกับอากาศจะมีแรงเกาะติด (adhesion) ที่เกิดขึ้นระหวาง        

                 โมเลกุลของของเหลวกับโมเลกุลของภาชนะและโมเลกุลของอากาศ 

ความเขมขน เปนสารเนื้อเดียวที่มีปริมาณของตัวละลายตอสารละลายหรือตัวทําละลาย 
สาระวิทยาศาสตร  แรงเสียดทาน ความหนืด ความตึงผิว ความเขมขนของสาร  
เวลาที่ใช 2 ช่ัวโมง 

วิธีการจัดการเรียนรู (หอง 3)  
           ใหนักเรียนอานเรื่อง การไหลของลาวา จากใบความรู และใหใชน้ําหวานแทนลาวา 
ขั้นตอนที่ 1 ระบุปญหา 
           ปญหา : น้ําหวานที่เขมขนนอยจะไหลเรว็ที่สุด              

ใหนักเรียนสืบคนโดยใชคําถามชวยช้ีนําทาง ทําตามวิธีสืบคน ขั้นตอนที่ 2 – ขั้นตอนที่ 10 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 

บทปฏิบัติการตามรอยนกัวิทยาศาสตร ตอนที่  3  เดงกระดอน 

 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 3 มาตรฐาน ว. 8.1 

      1.ตั้งคําถามที่กําหนดประเด็นหรือตวัแปรที่สําคัญในการสํารวจตรวจสอบ หรือศึกษาคนควาเรื่องท่ีสนใจ

ไดอยางครอบคลุมและเชื่อถือได 
      2.สรางสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบได และวางแผนการสํารวจตรวจสอบหลายๆวธิี 

      3.เลือกเทคนิควิธีการสํารวจตรวจสอบทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ท่ีไดผลเที่ยงตรงและปลอดภัย โดยใช

วัสดุและเครื่องมือท่ีเหมาะสม 

      4.เก็บขอมูล จัดกระทําขอมูลเชิงปริมาณและคุณภาพ 

      5.วิเคราะหและประเมินความสอดคลองของประจักษพยานกับขอสรุปทั้งท่ีสนับสนุนหรือขัดแยงกับ

สมมติฐาน และความผิดปกติของขอมูลจากการสํารวจตรวจสอบ 

      6.สรางแบบจําลอง(modeling) หรือรูปแบบ(pattern representation) ท่ีอธิบายผลหรอืแสดงผลของการ

สํารวจตรวจสอบ 

      7.สรางคําถามที่นําไปสูการสํารวจตรวจสอบในเรื่องท่ีเกี่ยวของและนําความรูท่ีไดไปใชในสถานการณ

ใหม 
      8.บันทึกและอภิปรายผลการสังเกต การสํารวจตรวจสอบ คนควาเพิ่มเติมจากแหลงความรูตางๆ ใหได

ขอมูลท่ีเชื่อถือได และยอมรับการเปลี่ยนแปลงความรูท่ีคนพบเมื่อมีขอมูลและประจักษพยานใหมเพิ่มข้ึนหรือ
โตแยงจากเดิม 

       9.จัดแสดงผลงาน เขียนรายงานและนําเสนอเกี่ยวกับแนวคิด กระบวนการและผลของโครงการหรอื

ช้ินงานใหผูอื่นเขาใจได 
 

จุดประสงค  1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในวิธีการสืบคนทางวิทยาศาสตร 

        2. เพื่อใหนักเรียนไดฝกการสืบคนทางวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน 

                     3. เพื่อใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการกระเดงของวตัถุในแนวดิ่ง  

    
เนื้อหาการสืบคน    
การตกกระทบ คือการที่ลูกบอลกําลังวิ่งเขาหาตัวรับทํากับตัวรับ 

การสะทอน คือคือท่ีลูกบอลสะทอนออกจากตัวรับทํากับตัวรับ 

การกระเดง  วัตถุแตละชนิดมีคุณสมบัติในการกระเดงตางๆกัน เชนลูกเหล็ก กับลูกบอลหนัง ลูก 

            เหล็กจะมีการกระเดงท่ีนอยกวาลูกบอลหนัง ซึ่งวัตถุท่ีไมมีการสูญเสียแรงจากการกระเดง    
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            เลย หรือคาในการกระเดง เทากับ 1 นั่นเอง แลวจะเกดิแรงนี้เมื่อไร ก็เมื่อลูกบอลกระทบ 

            กับแพงลูกบอลจะเคลื่อนที่อยูภายในแรงโนมถวงของโลก  และการชนเปนแบบ 

            ยืดหยุน   ดังนั้นมุมท่ีลูกบอลตกกระทบจะเทากับมุมท่ีลูกบอลกระเดงออกมาจาก 

             ผนัง  ขณะที่ลูกบอลกระเดงออกจากผนังมันจะเคลื่อนที่แบบโปรเจกไตล   

ทิศทางการกระเดงในแนวตั้งของลูกเทนนิสหลังจากชนกับตัวรับในแนวตั้งมีทิศทางตรงกันขามกับ 

             การชน 

พื้นผิว หมายถึงลักษณะของพื้นผิวตัวรับที่ลูกเทนนิสจะวิ่งไปกระทบและสะทอนกลับมา 
สาระวิทยาศาสตร  การกระเดง การสะทอน   การตกกระทบ  
เวลาที่ใช 2 ช่ัวโมง 

วิธีการจัดการเรยีนรู (หอง 1)  
ขั้นตอนที่ 1 

     1.ใหนักเรียนยืนถือลูกเทนนิสใหอยูในระดับแขนที่ขนานกับพื้นแลวปลอยใหลูกเทนนิสตกลงมา 

     2.ปญหา : ถาพื้นผิวแตกตางกันลูกเทนนิสจะกระเดงสูงตางกันหรือไม 

ขั้นตอนที่ 2 

     สมมติฐาน : พื้นกระเบื้องจะกระดอนไดสูงกวาพื้นฟวเจอรบอรด  

ขั้นตอนที่ 3 

     ตัวแปรตน : ชนิดของพื้นผิว 

     ตัวแปรตาม : ความสูงของลกูเทนนิสท่ีกระเดงข้ึน 

     ตัวแปรควบคุม : ความสูงของการปลอย คนที่ปลอยลูกเทนนิส ลักษณะการปลอย คนที่วัดความสูงของลูก

เทนนิสท่ีกระเดงข้ึนมา ไมเมตร ขนาดของพื้นผิว ลูกเทนนิสท่ีใชทดลอง 
ขั้นตอนที่ 4 

     แรงกิริยา กับแรงปฏิกิริยา 
     ทิศทาง การกระเดง 
     พื้นผิว 

     การวัดความสูงของการกระเดงของลูกเทนนิส 

ขั้นตอนที่ 5 

     1.ใหนักเรียนนําไมเมตรมาจัดทําระดับความสูงจากพื้นหอง โดยใชผนังหองเปนแนวระดบัจัดใหความสูง

เทากับระดับแขนของนักเรียนที่จะปลอยลูกเทนนิส(กําหนดระดับความสูงของการปลอยลูกเทนนิส) 
     2.ใหนักเรียนอีกคนทําหนาท่ีวัดระดับการกระเดงของลูกเทนนิสท่ีตกถึงพื้นแลวกระเดงข้ึนมาครั้งแรก โดย

ใชไมบรรทัดทําเครื่องหมายระดับที่ลูกเทนนิสกระเดงข้ึนมาสูงท่ีสุด 
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     3.ใหนักเรียนลองปลอยลูกเทนนิสลงพื้นหองและอีกคนคอยวัดการกระเดงของลูกเทนนิส ลองทําจนมั่นใจ

วาทําไดถูกตองทุกครั้ง 
     4.นําแผนกระเบื้องขนาด 30 X 30 cm2  มาวางที่พื้น แลวปลอยลูกเทนทิสใหตกลงที่พื้นกระเบื้อง วัดความ

สูงของลูกเทนนิสท่ีกระเดง บันทึกผล 

     5.ทําซ้ําอีก 2 ครั้ง แลวหาคาเฉลี่ย 

     6.เปลี่ยนจากแผนกระเบื้องมาเปนแผนฟวเจอรบอรดและแผนไม ตามลําดับ  ทําเหมือนขอ 4 และขอ 5 

ขั้นตอนที่ 6 

     ทําการสืบคนตามแผนที่วางไว 
ขั้นตอนที่ 7 

     บันทึกผลลงในตาราง 
  

    ชนิดของพื้นผิว                              ความสูงของลูกเทนนิส (cm) 

                                           ครั้งท่ี 1        ครั้งท่ี 2       ครั้งท่ี 3      คาเฉลี่ย 

 แผนกระเบื้อง 
 แผนฟวเจอรบอรด 

 แผนไม 
 

เขียนแผนภูมิความสัมพันธระหวางชนิดของพื้นผิวกับความสูงของลูกเทนนิสท่ีกระดอนขึ้น 
 

     ความสูงของลูกเทนนิส 

     ท่ีกระดอนขึ้น (cm) 

 

 

 

 

 

 

                                                 กระเบื้อง         ฟวเจอรบอรด          ไม        ชนิดของพื้นผิว 
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ขั้นตอนที่ 8 

     1.จากผลการทดลองที่ไดในตาราง คาเฉลี่ย ความสูงของลูกเทนนิสท่ีกระเดงข้ึนเปนอยางไร  

     2.จากแผนภูมิความสัมพันธระหวางชนิดของพื้นผิวกับความสูงของลูกเทนนิสท่ีกระเดงข้ึนที่เขียน นักเรียน

เปรียบเทียบไดอยางไร 

     3.นักเรียนจะสรุปผลการทดลองไดวาอยางไร 

     4.ผลการทดลองนี้เปนไปตามผลนักเรียนไดตั้งสมมติฐานไวกอนหรือไม นักเรียนจะอธบิายผลไดอยางไร 

ขั้นตอนที่ 9 

     1.ผลการทดลองที่นักเรียนทําซ้ํา ความสูงของลูกเทนนิสท่ีกระเดงข้ึนที่ไดสามครั้งกอนหาคาเฉลี่ยแตกตาง

กันอยางไร 

     2.นักเรียนคิดวาผลการทดลองของนักเรียนถูกตอง และเชื่อถือไดหรอืไม 

     3.ในการทดลองนี้มีขอผิดพลาดเกิดข้ึนหรือไมอยางไร  

ขั้นตอนที่ 10 

     1.ใหนักเรียนเขียนเปนรายงานสรุปการสืบคนในกระดาษที่แจกให(เขียนใหไดในหนาเดียว) 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 

บทปฏิบัติการตามรอยนกัวิทยาศาสตร ตอนที่  3  กระเดงกระดอน 

 
จุดประสงค  1. เพื่อใหนกัเรยีนมีความรูความเขาใจในวิธีการสืบคนทางวิทยาศาสตร 

        2. เพื่อใหนักเรยีนไดฝกการสืบคนทางวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน 

                     3. เพื่อใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการกระเดงของวัตถุในแนวดิ่ง  

    
เนื้อหาการสืบคน    
การตกกระทบ คือการที่ลูกบอลกําลังวิ่งเขาหาตัวรับทํากบัตัวรับ 

การสะทอน คือคือที่ลูกบอลสะทอนออกจากตัวรับทํากบัตัวรับ 

การกระเดง  วตัถุแตละชนิดมีคุณสมบัติในการกระเดงตางๆกัน เชนลูกเหล็ก กับลูกบอลหนัง ลูก 

            เหล็กจะมีการกระเดงที่นอยกวาลูกบอลหนัง ซ่ึงวัตถุที่ไมมีการสูญเสียแรงจากการกระเดง    
            เลย หรือคาในการกระเดง เทากับ 1 นั่นเอง แลวจะเกดิแรงนีเ้มือ่ไร ก็เมื่อลูกบอลกระทบ 

            กับแพงลูกบอลจะเคลื่อนที่อยูภายในแรงโนมถวงของโลก  และการชนเปนแบบ 

            ยืดหยุน   ดังนั้นมุมที่ลูกบอลตกกระทบจะเทากบัมุมที่ลูกบอลกระเดงออกมาจาก 

             ผนัง  ขณะที่ลูกบอลกระเดงออกจากผนังมันจะเคลื่อนที่แบบโปรเจกไตล   

ทิศทางการกระเดงในแนวตัง้ของลูกเทนนสิหลังจากชนกับตัวรับในแนวตั้งมีทิศทางตรงกันขามกบั 

             การชน 

พื้นผิว หมายถงึลักษณะของพื้นผิวตวัรับที่ลูกเทนนิสจะวิง่ไปกระทบและสะทอนกลับมา 
สาระวิทยาศาสตร  การกระเดง การสะทอน   การตกกระทบ  
เวลาที่ใช 2 ช่ัวโมง 

วิธีการจัดการเรียนรู (หอง 2)  
ขั้นตอนที่ 1 

     ใหนักเรยีนยืนถือลูกเทนนิสใหอยูในระดับแขนที่ขนานกับพืน้แลวปลอยใหลูกเทนนิสตกลงมา 
     ปญหา : ถาพื้นผิวแตกตางกันลูกเทนนสิจะกระเดงสงูตางกันหรือไม 

ใหนกัเรียนทําการสืบคน โดยใชคําถามชวยช้ีนําทาง ทําตามวิธีการสืบคนขั้นตอนที่ 2 – ขั้นตอนที่ 10 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 

บทปฏิบัติการตามรอยนกัวิทยาศาสตร ตอนที่  3  กระเดงกระดอน 

 
จุดประสงค  1. เพื่อใหนกัเรยีนมีความรูความเขาใจในวิธีการสืบคนทางวิทยาศาสตร 

        2. เพื่อใหนักเรยีนไดฝกการสืบคนทางวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน 

                     3. เพื่อใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการกระเดงของวัตถุในแนวดิ่ง  

    
เนื้อหาการสืบคน    
การตกกระทบ คือการที่ลูกบอลกําลังวิ่งเขาหาตัวรับทํากบัตัวรับ 

การสะทอน คือคือที่ลูกบอลสะทอนออกจากตัวรับทํากบัตัวรับ 

การกระเดง  วตัถุแตละชนิดมีคุณสมบัติในการกระเดงตางๆกัน เชนลูกเหล็ก กับลูกบอลหนัง ลูก 

            เหล็กจะมีการกระเดงที่นอยกวาลูกบอลหนัง ซ่ึงวัตถุที่ไมมีการสูญเสียแรงจากการกระเดง    
            เลย หรือคาในการกระเดง เทากับ 1 นั่นเอง แลวจะเกดิแรงนีเ้มือ่ไร ก็เมื่อลูกบอลกระทบ 

            กับแพงลูกบอลจะเคลื่อนที่อยูภายในแรงโนมถวงของโลก  และการชนเปนแบบ 

            ยืดหยุน   ดังนั้นมุมที่ลูกบอลตกกระทบจะเทากบัมุมที่ลูกบอลกระเดงออกมาจาก 

             ผนัง  ขณะที่ลูกบอลกระเดงออกจากผนังมันจะเคลื่อนที่แบบโปรเจกไตล   

ทิศทางการกระเดงในแนวตัง้ของลูกเทนนสิหลังจากชนกับตัวรับในแนวตั้งมีทิศทางตรงกันขามกบั 

             การชน 

พื้นผิว หมายถงึลักษณะของพื้นผิวตวัรับที่ลูกเทนนิสจะวิง่ไปกระทบและสะทอนกลับมา 
สาระวิทยาศาสตร  การกระเดง การสะทอน   การตกกระทบ  
เวลาที่ใช 2 ช่ัวโมง 

วิธีการจัดการเรียนรู (หอง 3)  
ขั้นตอนที่ 1 

     ใหนักเรยีนยืนถือลูกเทนนิสใหอยูในระดับแขนที่ขนานกับพืน้แลวปลอยใหลูกเทนนิสตกลงมา 
     ปญหา : ถาพื้นผิวแตกตางกันลูกเทนนสิจะกระเดงสงูตางกันหรือไม 

ใหนกัเรียนทําการสืบคน โดยทําตามวิธีการสืบคนขั้นตอนที่ 2 – ขั้นตอนที่ 10 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5  

บทปฏิบัติการตามรอยนกัวิทยาศาสตร ตอนที่  4  ตุมตองแตง 
 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 3 มาตรฐาน ว. 8.1 

      1.ตั้งคําถามที่กําหนดประเด็นหรือตวัแปรที่สําคัญในการสํารวจตรวจสอบ หรือศึกษาคนควาเรื่องท่ีสนใจ

ไดอยางครอบคลุมและเชื่อถือได 
      2.สรางสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบได และวางแผนการสํารวจตรวจสอบหลายๆวธิี 

      3.เลือกเทคนิควิธีการสํารวจตรวจสอบทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ท่ีไดผลเที่ยงตรงและปลอดภัย โดยใช

วัสดุและเครื่องมือท่ีเหมาะสม 

      4.เก็บขอมูล จัดกระทําขอมูลเชิงปริมาณและคุณภาพ 

      5.วิเคราะหและประเมินความสอดคลองของประจักษพยานกับขอสรุปทั้งท่ีสนับสนุนหรือขัดแยงกับ

สมมติฐาน และความผิดปกติของขอมูลจากการสํารวจตรวจสอบ 

      6.สรางแบบจําลอง(modeling) หรือรูปแบบ(pattern representation) ท่ีอธิบายผลหรอืแสดงผลของการ

สํารวจตรวจสอบ 

      7.สรางคําถามที่นําไปสูการสํารวจตรวจสอบในเรื่องท่ีเกี่ยวของและนําความรูท่ีไดไปใชในสถานการณ

ใหม 
      8.บันทึกและอภิปรายผลการสังเกต การสํารวจตรวจสอบ คนควาเพิ่มเติมจากแหลงความรูตางๆ ใหได

ขอมูลท่ีเชื่อถือได และยอมรับการเปลี่ยนแปลงความรูท่ีคนพบเมื่อมีขอมูลและประจักษพยานใหมเพิ่มข้ึนหรือ
โตแยงจากเดิม 

       9.จัดแสดงผลงาน เขียนรายงานและนําเสนอเกี่ยวกับแนวคิด กระบวนการและผลของโครงการหรอื

ช้ินงานใหผูอื่นเขาใจได 
 

จุดประสงค   1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในวิธีการสืบคนทางวิทยาศาสตร 

        2. เพื่อใหนักเรียนไดฝกการสืบคนทางวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน 

                     3. เพื่อใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักการของเพนดลูัม     

เนื้อหาการสืบคน   
     เพนดูลัม หมายถึง การสั่นแบบซิมเปลฮารมอนิกของลูกตุมนาฬิกา (มวลที่ผูกติดกับเชือกแลวแกวง เปนมุม

นอย ๆ ) การเคลื่อนที่ของวัตถ ุท่ีแกวงเปนวงกลมรูปกรวยในแนวนอน 

    ความเรงเนื่องจากแรงโนมถวงเปนความเรงท่ีเกิดในแนวดิ่งจะมีแรงเนื่องจากแรงดึงดูดของโลก 

      กระทําตอวัตถุใหเคลื่อนที่ลงดวยความเรง      
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คาบของการแกวง คือ ระยะเวลาการแกวงของลูกตุม ไป-กลับ หนึ่งรอบ   
 

สาระวิทยาศาสตร  การแกวงแบบซิมเปลฮารมอนิก  ความเรงเนื่องจากแรงดึงดูดของโลก 
เวลาที่ใช 2 ช่ัวโมง 

วิธีการจัดการเรยีนรู (หอง 1)  
      ครูสาธิตการแกวงของลูกตุมใหนักเรียนด ูใหนักเรียนสังเกตการแกวงของลูกตุม 
ขั้นตอนที่ 1 ระบุปญหา 

ปญหา : ความยาวของเชือกมีผลตอการแกวงหรือไม 

ขั้นตอนที่ 2 ตั้งสมมติฐาน 
สมมติฐาน : ถาความยาวของเชือกเพิ่มข้ึนคาบของการแกวงจะเพิ่มข้ึน 

ขั้นตอนที่ 3  ระบุตัวแปร 
     ตัวแปรตน : ความยาวของเสนเชือก 

     ตัวแปรตาม : คาบของการแกวง 

     ตัวแปรควบคุม : น้ําหนักของลูกตุม ระดับของการปลอยลูกตุม  จุดหมุน นาฬิกาจับเวลา คนปลอยลูกตุม คน

จับเวลา คนนับคาบในการแกวง ลักษณะของเชือก 

ขั้นตอนที่ 4 ทําความเขาใจกับศพัทเฉพาะ 
เพนดูลัม หมายถึง การสั่นแบบซิมเปลฮารมอนิกของลูกตุมนาฬิกา (มวลที่ผูกติดกับเชือกแลวแกวง 

            เปนมุมนอย ๆ ) การเคลื่อนที่ของวัตถ ุท่ีแกวงเปนวงกลมรูปกรวยในแนวนอน 

ความเรงเนื่องจากแรงโนมถวงเปนความเรงท่ีเกิดในแนวดิ่งจะมีแรงเนื่องจากแรงดึงดูดของโลก 
      กระทําตอวัตถุใหเคลื่อนที่ลงดวยความเรง      
คาบของการแกวง คือ ระยะเวลาการแกวงของลูกตุม ไป-กลับ หนึ่งรอบ  

     ในการทดลองนี้ การวัดจํานวนการแกวงของลูกตุม 10 คาบ ในเวลาหนวยเปนวินาที 

ระยะความยาวของเชือกหมายถึงระยะตั้งแตจุดหมุนจนถึงกึ่งกลางของลูกตุม 
ขั้นตอนที่ 5 วางแผนและออกแบบการทดลอง 
     1.นําลูกตุมมาผูกกับเสนเชือกเสนเชือกความยาวประมาณ 70 cm  

     2.นําเชือกที่มัดดวยดินน้ํามนัไปมัดผูกติดกับไมหนีบผา ท่ีทําเปนจุดหมุน โดยใหเชือกม ี

        ความยาวจากจุดหมุนถึงกอนดินน้ํามัน ยาว 20.0 cm 

     3.กําหนดความสูงของการปลอยลูกตุม โดยใชไมเมตรตั้งใหตรง 

     4.เริ่มปลอยใหลูกตุมแกวงไป-กลับมาที่จุดปลอย นับเปน 1 คาบ 

     5.เริ่มบันทึกเวลาเมื่อลูกตุมเริ่มแกวงในคาบที่ 2 นับจํานวนคาบที่แกวงใหได 10 คาบ  

        บันทึกผลลงในตาราง 
     6.ทําซ้ําอีก 2 ครั้ง แลวหาคาเฉลี่ย 
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     7.ทําเหมือนขอ 1-6 แตเปลี่ยนความยาวเชือกเปน 30.0 cm   40.0 cm และ 50.0 cm  

 

ขั้นตอนที่ 6 ทําการสืบคน 
     ทําการสืบคนตามแผนที่วางไว 
ขั้นตอนที่ 7 บันทึกผล (ตารางและกราฟ) 
     บันทึกผลลงในตารางความสัมพันธระหวางความยาวเชอืก กับเวลาในการแกวง/ 10 คาบ 
 

         ความยาวเชือก (cm)            เวลาในการแกวง (sec) / 10  คาบ  

                                                              ครั้งท่ี 1        ครั้งท่ี 2       ครั้งท่ี 3        คาเฉลี่ย  
 

         20.0 

         30.0 

         40.0 

         50.0 

  
 

 นําไปเขียนเปนกราฟความสัมพันธระหวางความยาวเชือกกับคาเฉลี่ยเวลาของการแกวง/ 10 คาบ 

          เวลาของการแกวง 
          ตอ 10 คาบ        

 
         
 
 

 

 

                                                    20.0        30.0        40.0         50.0    ความยาวเชือก 

                                                                                                                    (cm)          

ขั้นตอนที่ 8 แปลความหมายและลงขอสรุป 
     1.จากผลการทดลองที่ไดในตาราง คาเฉลี่ยเวลาของการแกวง/10 คาบ กับความยาวเชือก 

        ตางๆ เปนอยางไร  
     2.จากกราฟความสมัพันธระหวางความยาวเชือกกับคาบของการแกวงท่ีเขียน นักเรียนสังเกต 

        ไดวาอยางไร มีแนวโนมเปนอยางไร 
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     3.นักเรียนจะสรุปผลการทดลองไดวาอยางไร 

 

     4.ผลการทดลองนี้เปนไปตามผลนักเรียนไดตั้งสมมติฐานไวกอนหรือไม นักเรียนจะอธบิาย 

        ผลไดอยางไร 
ขั้นตอนที่ 9 ประเมินวิธีการและผลที่เกิดข้ึน 
     1.ผลการทดลองที่นักเรียนทําซ้ํา คาบของการแกวงท่ีไดสามครั้งกอนหาคาเฉลี่ยแตกตางกัน 

        อยางไร 

     2.นักเรียนคิดวาผลการทดลองของนักเรียนถูกตอง และเชื่อถือไดหรอืไม 

     3.ในการทดลองนี้มีขอผดิพลาดเกิดข้ึนหรือไมอยางไร  

ขั้นตอนที่ 10 สื่อสารผลที่ได 
     ใหนักเรียนเขียนเปนรายงานสรุปการสืบคนในกระดาษที่แจกให(เขียนใหไดในหนาเดียว 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5  

บทปฏิบัติการตามรอยนกัวิทยาศาสตร ตอนที่  4  ตุมตองแตง 
 

จุดประสงค   1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในวธีิการสืบคนทางวิทยาศาสตร 

        2. เพื่อใหนักเรยีนไดฝกการสืบคนทางวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน 

                     3. เพื่อใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักการของเพนดูลัม  

     
เนื้อหาการสืบคน   
เพนดูลัม หมายถึง การสั่นแบบซิมเปลฮารมอนิกของลูกตุมนาฬกิา (มวลที่ผูกติดกับเชือกแลวแกวง 

            เปนมมุนอย ๆ ) การเคลื่อนที่ของวัตถุ ที่แกวงเปนวงกลมรูปกรวยในแนวนอน 

ความเรงเนื่องจากแรงโนมถวงเปนความเรงที่เกิดในแนวดิ่งจะมแีรงเนือ่งจากแรงดึงดูดของโลก 
      กระทําตอวัตถุใหเคลื่อนที่ลงดวยความเรง      
คาบของการแกวง คือ ระยะเวลาการแกวงของลูกตุม ไป-กลับ หนึ่งรอบ   
สาระวิทยาศาสตร  การแกวงแบบซิมเปลฮารมอนิก  ความเรงเนื่องจากแรงดึงดูดของโลก 
เวลาที่ใช 2 ช่ัวโมง 

วิธีการจัดการเรียนรู (หอง 2)  
      ครูสาธิตการแกวงของลกูตุมใหนักเรยีนด ูใหนกัเรียนสังเกตการแกวงของลูกตุม 
ขั้นตอนที่ 1 ระบุปญหา 

ปญหา : ความยาวของเชือกมีผลตอการแกวงหรือไม 

ใหนกัเรียนทําการสืบคนโดยใชคําถามชวยช้ีนําทาง ตามขั้นตอนที่ 2 – ขั้นตอนที่ 10 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5  

บทปฏิบัติการตามรอยนกัวิทยาศาสตร ตอนที่  4  ตุมตองแตง 
 

จุดประสงค   1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในวธีิการสืบคนทางวิทยาศาสตร 

        2. เพื่อใหนักเรยีนไดฝกการสืบคนทางวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน 

                     3. เพื่อใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักการของเพนดูลัม  

     
เนื้อหาการสืบคน   
เพนดูลัม หมายถึง การสั่นแบบซิมเปลฮารมอนิกของลูกตุมนาฬกิา (มวลที่ผูกติดกับเชือกแลวแกวง 

            เปนมมุนอย ๆ ) การเคลื่อนที่ของวัตถุ ที่แกวงเปนวงกลมรูปกรวยในแนวนอน 

ความเรงเนื่องจากแรงโนมถวงเปนความเรงที่เกิดในแนวดิ่งจะมแีรงเนือ่งจากแรงดึงดูดของโลก 
      กระทําตอวัตถุใหเคลื่อนที่ลงดวยความเรง      
คาบของการแกวง คือ ระยะเวลาการแกวงของลูกตุม ไป-กลับ หนึ่งรอบ   
สาระวิทยาศาสตร  การแกวงแบบซิมเปลฮารมอนิก  ความเรงเนื่องจากแรงดึงดูดของโลก 
เวลาที่ใช 2 ช่ัวโมง 

วิธีการจัดการเรียนรู (หอง 3)  
      ครูสาธิตการแกวงของลกูตุมใหนักเรยีนด ูใหนกัเรียนสังเกตการแกวงของลูกตุม 
ขั้นตอนที่ 1 ระบุปญหา 

ปญหา : ความยาวของเชือกมีผลตอการแกวงหรือไม 

ใหนกัเรียนทําการสืบคน ตามขั้นตอนที่ 2 – ขั้นตอนที่ 10 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6  

บทปฏิบัติการตามรอยนกัวิทยาศาสตร ตอนที่  5  อุนนานๆ 
 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 3 มาตรฐาน ว. 8.1 

      1.ตั้งคําถามที่กําหนดประเด็นหรือตวัแปรที่สําคัญในการสํารวจตรวจสอบ หรือศึกษาคนควาเรื่องท่ีสนใจ

ไดอยางครอบคลุมและเชื่อถือได 
      2.สรางสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบได และวางแผนการสํารวจตรวจสอบหลายๆวธิี 

      3.เลือกเทคนิควิธีการสํารวจตรวจสอบทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ท่ีไดผลเที่ยงตรงและปลอดภัย โดยใช

วัสดุและเครื่องมือท่ีเหมาะสม 

      4.เก็บขอมูล จัดกระทําขอมูลเชิงปริมาณและคุณภาพ 

      5.วิเคราะหและประเมินความสอดคลองของประจักษพยานกับขอสรุปทั้งท่ีสนับสนุนหรือขัดแยงกับ

สมมติฐาน และความผิดปกติของขอมูลจากการสํารวจตรวจสอบ 

      6.สรางแบบจําลอง(modeling) หรือรูปแบบ(pattern representation) ท่ีอธิบายผลหรอืแสดงผลของการ

สํารวจตรวจสอบ 

      7.สรางคําถามที่นําไปสูการสํารวจตรวจสอบในเรื่องท่ีเกี่ยวของและนําความรูท่ีไดไปใชในสถานการณ

ใหม 
      8.บันทึกและอภิปรายผลการสังเกต การสํารวจตรวจสอบ คนควาเพิ่มเติมจากแหลงความรูตางๆ ใหได

ขอมูลท่ีเชื่อถอืได และยอมรับการเปลี่ยนแปลงความรูท่ีคนพบเมื่อมีขอมูลและประจักษพยานใหมเพิ่มข้ึนหรือ
โตแยงจากเดิม 

       9.จัดแสดงผลงาน เขียนรายงานและนําเสนอเกี่ยวกับแนวคิด กระบวนการและผลของโครงการหรอื

ช้ินงานใหผูอื่นเขาใจได 
 

จุดประสงค     1. เพื่อใหนักเรยีนมีความรูความเขาใจในวิธีการสืบคนทางวิทยาศาสตร 

  2. เพื่อใหนักเรยีนไดฝกการสบืคนทางวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน 

                         3. เพื่อใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกบัการถายเทความรอน 

เนื้อหาการสืบคน  
ความรอนคือเปนพลังงานรูปหนึ่งท่ีมีอยูในวัตถุทุกชนิดมากนอยตางกัน 
ความอุนคือเปนพลังงานรูปหนึ่งท่ีมีอยูในวัตถุท่ีมากกวาความรอนปกติของคน 
ความเย็นคือเปนพลังงานรูปหนึ่งท่ีมีอยูในวัตถุท่ีมีนอยกวาความรอนปกติของคน 
จะวัดความความรอน ความอุน ความเย็นโดย ใชเทอรมอมิเตอร 
สาระวิทยาศาสตร  การถายเทความรอน ฉนวนความรอน 
 



 162 

เวลาที่ใช 2 ช่ัวโมง 

วิธีการจัดการเรยีนรู (หอง 1)  
ขั้นตอนที่1 ระบุปญหา    
ระบุปญหา :  แกวท่ีทําจากวัสดุใดจะเก็บความรอนไดดีกวากัน 

ขั้นตอนที่2 ตั้งสมมติฐาน 
สมมติฐาน : แกวกระดาษจะเก็บความรอนไดดีกวาแกวกระดาษเคลือบไข และแกวพลาสติก 

ขั้นตอนที่3  ระบุตัวแปร 

   ตัวแปรตน :  วัสดุท่ีใชทําแกว  

   ตัวแปรตาม : อุณหภูม ิ

   ตัวแปรควบคุม : ปริมาณของน้ํา อุณหภูมิของน้ําเริ่มตน ขนาดของแกว เวลาที่ใช  

ขั้นตอนที่ 4  ทําความเขาใจกับศัพทเทคนิค 

ความรอนคือเปนพลังงานรูปหนึ่งท่ีมีอยูในวัตถุทุกชนิดมากนอยตางกัน 
ความอุนคือเปนพลังงานรูปหนึ่งท่ีมีอยูในวัตถุท่ีมากกวาความรอนปกติของคน 
ความเย็นคือเปนพลังงานรูปหนึ่งท่ีมีอยูในวัตถุท่ีมีนอยกวาความรอนปกติของคน 
จะวัดความความรอน ความอุน ความเย็นโดยใชมือ ใชเทอรมอมิเตอร 
มือเชื่อถอืไมไดเราจึงใชเทอรมอมิเตอรแทน 

เทอรมอมิเตอรบอกระดับความรอน หรืออุณหภูม ิ

หนวยของอุณหภูมิท่ัวไปที่ใชเปนองศาเซลเซียส 

การใชเทอรมอมิเตอรนั้น ถาจะวัดสิ่งไหนก็ใหกระเปาะอยูในสิ่งนั้น ตั้งใหตรง อานอุณหภูม ิ

ท่ีนักเรียนบอกวาเอาแกวท่ีใสไมโลตั้งท้ิงไว คําวาตั้งท้ิงไว นักเรียนหมายถงึระยะเวลา 
           เวลาที่นักเรียนใชมีหนวยเปนนาที 
อุนนานหมายถงึการตั้งน้ํารอนทิ้งไวในเวลาที่เทากัน ถาแกวไหนมีอุณหภูมิสงูกวาแสดงวา 
            แกวนั้นอุนไดนานกวา  
ขั้นตอนที่ 5  วางแผนและออกแบบการทดลอง    
       ใหนักเรียนทําการทดลองตามขั้นตอนการทดลองดังนี ้
       1.ตมจนน้ําเดือดดวยเครือ่งทําน้ํารอน 

       2.นําแกว 3 ชนิด ไดแก แกวกระดาษ แกวกระดาษเคลือบไข และแกวพลาสติก ท่ีมีรูปราง 

          ลักษณะคลายกัน ขนาดเทากัน  นําขาตั้งพรอมไมหนีบมาติดตั้งพรอมทดลองนํา 
          เทอรมอมิเตอร  มาจัดระดับใหเหมาะสมกับการวัด 

       3.เทน้ํารอนที่ไดจากขอ 1 ปริมาณ 50.0 ลูกบาศกเซนติเมตร  ลงในแกวพลาสติก ท่ี 

          เตรียมไว  ติดตั้งเทอรมอมิเตอรโดยใหกระเปราะจุมอยูในน้ํา เทอรมอมิเตอรตั้งตรง พรอม 
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          อานอุณหภูมิเริ่มตนของน้ํารอน บันทึกผล จับเวลาทุกๆ 2 นาที อานอุณหภูมิของน้ํา บันทึก 

           ผล เปนเวลา 12 นาที ทดลองซ้ําอีก 2 ครั้ง 

        4.ทําเชนเดียวกับขอ 1-3 แตเปลี่ยนแกวพลาสติกเปนแกวกระดาษ และแกวกระดาษ 

          เคลือบไขแทน 

        5.นําผลท่ีไดไปบันทึกลงในตาราง และหาคาเฉลี่ย 

        6.นําคาเฉลี่ยท่ีไดมาเสนอผลการทดลองในรูปของกราฟเสน โดยมีแกนนอนเปนระยะ 

           เวลา แกนตั้งเปนอุณหภูมิ  
ขั้นตอนที่ 6 ทําการสืบคน 

        นักเรียนทําการสืบคนตามแผนการทดลองที่ออกแบบไว  
ข้ันตอนที่ 7  บันทึกผล(ในรูปตารางและกราฟ) 
 

ตารางบันทึกผลการทดลอง  
  ชนิดของแกว/อุณหภูมิ ( ๐C ) ท่ีเวลา (นาที)           0       2       4       6        8      10     12               

       แกวพลาสติก     ครั้งท่ี 1 

                               ครั้งท่ี 2 

                               ครั้งท่ี 3 

                               คาเฉลี่ย                                                                              

       แกวกระดาษ      ครั้งท่ี 1 

                               ครั้งท่ี 2 

                                 ครั้งท่ี 3 

                                 คาเฉลี่ย 
      แกวกระดาษ      ครั้งท่ี 1  

        เคลือบไข         ครั้งท่ี 2 

                              ครั้งท่ี  3 

                              คาเฉลี่ย  
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                 อุณหภูม ิ
                   ( ๐ C ) 

 

 

 

 

         

                                                                                                                  เวลา(นาที) 
         

   

ขั้นตอนที่ 8  แปลความหมายและลงขอสรุป 

    -จากกราฟที่ไดนักเรียนพบลักษณะกราฟของแกวพลาสตกิ แกวกระดาษ และแกวกระดาษเคลือบไข 
เหมือนกันหรือไม อยางไร  
    -จากกราฟแกวชนิดใดที่ใชระยะเวลานานที่สุด 

    -จากกราฟเมื่อเวลาที่ 12 นาที อุณหภูมิของน้ําในแกวไหนสูงสุด   

    -จากผลที่ไดนักเรียนจะสรปุไดอยางไร  
ขั้นตอนที่ 9 ประเมินวิธีการและผลที่เกิดข้ึน 

   -จากการทดลองที่ไดนี้นักเรียนคิดวานักเรียนเชื่อมั่นในผลการทดลองหรือไม อยางไร  
  -นักเรียนเชื่อมั่นในวิธีการทดลองที่นักเรียนออกแบบหรอืไม 
ขั้นตอนที่ 10  สื่อสารผลที่ได 
    ใหนักเรียนนําผลท่ีไดเขียนเปนจดหมายเลาการสืบคนใหเพื่อนตางโรงเรยีนฟง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 

บทปฏิบัติการตามรอยนกัวิทยาศาสตร ตอนที่  5  อุนนาน 
 

จุดประสงค     1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในวธีิการสืบคนทางวิทยาศาสตร 

  2. เพื่อใหนกัเรียนไดฝกการสืบคนทางวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน 

                         3. เพื่อใหมีความรูความเขาใจเกีย่วกับการถายเทความรอน 

เนื้อหาการสืบคน  
ความรอนคือเปนพลังงานรูปหนึ่งที่มีอยูในวัตถุทุกชนดิมากนอยตางกนั 
ความอุนคือเปนพลังงานรูปหนึ่งที่มีอยูในวัตถุที่มากกวาความรอนปกติของคน 
ความเยน็คือเปนพลังงานรูปหนึ่งที่มีอยูในวัตถุที่มีนอยกวาความรอนปกติของคน 
จะวดัความความรอน ความอุน ความเย็นโดย ใชเทอรมอมิเตอร 
สาระวิทยาศาสตร  การถายเทความรอน ฉนวนความรอน 

เวลาที่ใช 2 ช่ัวโมง 

วิธีการจัดการเรียนรู (หอง 2) 

   1.ครูใหนักเรียนศึกษาจากใบงาน 

   2.ครูกําหนด ปญหา ในขั้นตอนที่ 1 

ระบุปญหา :  แกวที่ทําจากวสัดุใดจะเก็บความรอนไดดีกวากัน 

ใหนกัเรียนลงมือสืบคนตามขั้นตอนของวธีิการสืบคน ขั้นที่ 2 จนถึงขัน้ที่ 10 โดยใชคําถามชวยช้ีนาํทาง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 

บทปฏิบัติการตามรอยนกัวิทยาศาสตร ตอนที่  5  อุนนาน 
 

จุดประสงค     1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในวธีิการสืบคนทางวิทยาศาสตร 

  2. เพื่อใหนกัเรียนไดฝกการสืบคนทางวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน 

                         3. เพื่อใหมีความรูความเขาใจเกีย่วกับการถายเทความรอน 

เนื้อหาการสืบคน  
ความรอนคือเปนพลังงานรูปหนึ่งที่มีอยูในวัตถุทุกชนดิมากนอยตางกนั 
ความอุนคือเปนพลังงานรูปหนึ่งที่มีอยูในวัตถุที่มากกวาความรอนปกตขิองคน 
ความเยน็คือเปนพลังงานรูปหนึ่งที่มีอยูในวัตถุที่มีนอยกวาความรอนปกติของคน 
จะวดัความความรอน ความอุน ความเย็นโดย ใชเทอรมอมิเตอร 
สาระวิทยาศาสตร  การถายเทความรอน ฉนวนความรอน 

เวลาที่ใช 2 ช่ัวโมง 

วิธีการจัดการเรียนรู (หอง 3)  
   1.ครูใหนักเรียนศึกษาจากใบงาน 

   2.ครูกําหนด ปญหา ในขั้นตอนที่ 1 

ระบุปญหา :  แกวที่ทาํจากวสัดุใดจะเก็บความรอนไดดีกวากัน 

ใหนกัเรียนลงมือสืบคนตามขั้นตอนของวธีิการสืบคน ขั้นที่ 2 จนถึงขัน้ที่ 10 
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    ชื่อ................................................................. ชั้น ม.1/…   เลขท่ี....... 
การตรวจสอบทักษะพื้นฐาน 

ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปน้ี (ใหทําลงในตัวขอสอบนี้) เวลา 60 นาที 
 
1. การอานคามาตรวัด 
 

1.อานคาท่ีวัดไดในสวนที่แสดงไวดานลางนี้ อยาลืมใสหนวยท่ีวัด 

                                          
       1.1 คําตอบ……………………………………..   

                                      
       1.2 คําตอบ………………………………………… 

                                                  
       1.3 คําตอบ………………………………………….. 

                                                  
       1.4 คําตอบ………………………………………… 
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       1.5 คําตอบ..................................                1.6 คําตอบ.......................... 
 

 

 

                                                           
       1.7 คําตอบ................................                 1.8 คําตอบ................................        
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2.การเลือกเคร่ืองมือเพ่ือใชในการวัด 
ใหนักเรียนบอกชื่อเครื่องมอืท่ีเหมาะสม เพื่อใชในการวัดปริมาณตางๆ 

 
      2.1 ปริมาตรน้ํามีผลตอเวลาในการละลายเม็ดยาอยางไร 

                                                                             
                 ปริมาตรน้ํา………………………………………………. 

                 เวลาในการละลาย……………………………………… 

 

      2.2 ความหนาของฉนวนมีผลตอการเปลีย่นแปลงอุณหภูมิของน้ําอยางไร 

  

                                                            
       ความหนาของฉนวน……………………………………. 

       อุณหภูมิของน้ํา………………………………………….. 

       เวลา………………………………………………………             
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      2.3 ความสูงของทางลาดมีผลกับระยะทางที่รถวิ่งอยางไร 

 
            ความสูงทางลาด........................................................................... 
            ระยะทางที่รถวิ่ง............................................................................ 
 

      2.4 มวลของดินน้ํามันที่ติดไวท่ีปลายรมชูชีพมีผลตอเวลาที่รมชูชีพตกอยางไร 

      

 
  

              มวลของดินน้ํามัน............................................................................ 
              เวลาในการตกของรมชูชีพ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,   
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 3.การจําแนก คนหาตัวแปรและบอกเครื่องมอืที่ใชวัด 
 

ใหนักเรียนบอกตัวแปรตน ตัวแปรตามและบอกวาจะใชเครื่องมอืใดวัดตัวแปรเหลานั้น 
      3.1 อุณหภูมิของน้ํามีผลตอการละลายของน้ําตาลอยางไร 
 

                                               
    ตัวแปรตน………………………………… เครื่องมือท่ีใชวัด………………………… 

    ตัวแปรตาม……………………………….. เครื่องมือท่ีใชวัด………………………… 

 

      3.2 ขนาดของใบเรือมีผลตอความเร็วเรืออยางไร 

 

                                        
    ตัวแปรตน………………………………… เครื่องมือท่ีใชวัด………………………… 

    ตัวแปรตาม……………………………….. เครื่องมือท่ีใชวัด…………………………  
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      3.3 มุมของการลาดเอียงมผีลตอแรงกระทําท่ีตองดึงมวลขึ้นอยางไร 

 

 
    ตัวแปรตน………………………………… เครื่องมือท่ีใชวัด………………………… 

    ตัวแปรตาม……………………………….. เครื่องมือท่ีใชวัด………………………… 
 

      3.4 มวลของน้ําตาลมีผลตอปริมาตรของการคารบอนไดออกไซดท่ีเกดิข้ึนในชวงเวลาระหวางการหมัก

อยางไร 
 

 
 

     
 

    ตัวแปรตน………………………………… เครื่องมือท่ีใชวัด………………………… 

    ตัวแปรตาม……………………………….. เครื่องมือท่ีใชวัด………………………… 
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4.การบันทึกผลในตาราง 
    

                                                 
ผลการสืบคนสปริง สปริงยาว 4 cm ในชวงเริม่ตน เมื่อผูกน้ําหนัก 10 g ท่ีปลายสปริงยาว 5 cm เมื่อผูก

น้ําหนัก 20 g สปริงยาว 6 cm  ผูกน้ําหนัก 30 g สปริงยาว 7 cm ผูกน้ําหนัก 40 g สริงยาว 8 cm และเมื่อผูก

น้ําหนัก 50 g สปริงยาว 9 cm  ใหนักเรียนออกแบบตารางบันทึกผลการทดลองนี ้ 
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5.การเขยีนรูปกราฟแทง     
       วาดรูปกราฟแทง พรอมบอกชื่อแกนที่ใชในแนวตั้งและแนวนอนดวย จากผลที่ระบุไวนี ้

 จํานวนคลิปหนีบกระดาษ (อัน)              เวลาที่ตกถึงพื้น (sec) 
                          1                     1.9 
                          2                     1.6  
                          3                      1.3 
                          4                        0.8 
                          5                      0.6 
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6.การเขยีนรูปกราฟเสน                                   
 

 
จากผลการทดลองขางลางนี้ใหนักเรียนเขียนรปูกราฟเสนแสดงผลโดยบอกชื่อแกนทั้งสองดวย 
   

           เวลา (sec)   อุณหภูมิท่ีเปลี่ยนแปลง (๐ C ) 
             0                  22 
            60                 27 
            120                 33                
            180                 37 
            240                 41 
           300                  47 
           360                 52 
           420                 58 
           480                   62 
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7.ลากเสนกราฟที่เหมาะสม 
 จงลากเสนกราฟที่เหมาะสมโดยการเฉลี่ยใหเสนกราฟผานจดุใหมากที่สุดเพียงเสนเดียวจากจุดท่ีแสดงผลใน
รูป 
       7.1 

 
 

       7.2 
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       7.3 

 
 

       7.4 
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8.การดูรูปแบบที่ได 
   ใหนักเรียนอธิบายผลการทดลองโดยใชขอมูลจากรูปกราฟที่กําหนดใหได 

                                       
       8.1 รูปของกราฟอธิบายไดวา........................................................................................ 

        ............................................................................................................................ 
 

 
       8.2 รูปของกราฟอธิบายไดวา........................................................................................ 

        ............................................................................................................................ 
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       8.3 รูปของกราฟอธิบายไดวา........................................................................................ 

        ............................................................................................................................ 
 

 
 

       8.4 รูปของกราฟอธิบายไดวา........................................................................................ 

        ............................................................................................................................ 
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9.ความเชือ่ถือของผลที่ได 
 

 
สมชายทําการสืบคนรองเทากีฬา วาชนิดใดจับยึดพื้นไดดีท่ีสุด เขาปรับระดับความชันของพื้นลาดเอียง ปรับให
สูงข้ึน จนรองเทาลื่นไหลตกลงมา ใหศึกษาผลการศึกษาของสมชาย และเรียงลําดับ 
 

         ตารางที่ 1 

    ชนิดของรองเทา ความสูงชันของพื้นเอียง (cm) 
 รองเทาเดิน 50 
รองเทาวิ่ง 46 
รองเทาฟุตบอล 44 
รองเทาเลนเทนนิส 47 

  

                          เรียงลําดับชนิดของรองเทา                     ยึดดีท่ีสุด 
                          ………………………........... 

                          ……………………………… 

                          ………………………………. 

                          ………………………………                  ยึดไมดีท่ีสุด   

 

 

 

 

 

 

 



 182 

สมชายทําซ้ํา 2 ครั้ง แลวหาคาเฉลี่ย หลังจากนัน้ใหเรียงลําดับ ดังตาราง 2 

ชนิดของรองเทา                ความสูงช้ันของพื้นเอียง (cm) 
      ครั้งท่ี 1                        ครั้งท่ี 2 

คาเฉลี่ย 

รองเทาเดิน 50 45  
รองเทาวิ่ง 46 44  
รองเทาฟุตบอล 44 47  
รองเทาเทนนิส 47 49  

  
               เรียงลาํดับชนิดของรองเทา                     ยึดดีท่ีสุด 
               ………………………........... 

               ……………………………… 

               ………………………………. 

               ………………………………              ยึดไมดีท่ีสุด   

 

สมชายทําซ้ํา 3 ครั้ง เรียงลําดับชนิดของรองเทา ดังตาราง 3 

ชนิดรองเทา           ความสูงชันของพื้นเอียง (cm) 
      ครั้งท่ี 1                ครั้งท่ี 2                 ครั้งท่ี 3 

คาเฉลี่ย 

รองเทาเดิน 50 45 46  
รองเทาวิ่ง 46 44 44  
รองเทาฟุตบอล 44 47 47  
รองเทาเทนนิส 47 49 48  

 

จากผลที่ไดจะเรียงลําดับอยางไร อธิบายเหคุผลท่ีเลือกเรยีงลําดับนั้น                   
               เรียงลาํดับชนิดของรองเทา                    ยึดดีท่ีสุด 
               ………………………........... 

               ……………………………… 

               ………………………………. 

               ………………………………                  ยึดไมดี   

เหตุผลท่ีเรียงลาํดับ …………………………………………………………………………………… 
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กิจกรรมการจัดกระบวนการเรียนรู
วิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน 
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กิจกรรมการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน 
           

          การจัดกระบวนการเรยีนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน ไดกําหนดเปนกิจกรรมที่จะชวยให
นักเรียนไดฝกการสืบคนทางวิทยาศาสตร แบงเปน 3 หนวยการเรียนรู โดยใชวิธีการสืบคน 10 ขั้นตอน 

ประกอบดวยระบุปญหา ตั้งสมมติฐาน ระบุตัวแปร ทําความเขาใจกับศพัทเฉพาะ วางแผนและออกแบบ
การทดลอง ทําการสืบคน บันทึกผลแปลความหมายและลงขอสรุป ประเมินวิธีการและผลที่เกิดขึ้น 

และสื่อสารผลที่ได ใหนักเรยีนศึกษาทําความเขาใจและปฏิบัติตามลําดับดังนี ้
         1.กิจกรรมนี้แบงเปน 3 หนวยการเรียนรู คือ 

             ก.หนวยการเรียนรูที ่1 พื้นฐานที่มี   เร่ือง การตรวจสอบทักษะพืน้ฐาน  

             ข.หนวยการเรียนรูที ่2 เติมที่ยังบกพรอง  เร่ือง กิจกรรมเฉพาะทักษะที่ตองพฒันา 

             ค.หนวยที่ 3 ลองทําดู  ประกอบดวยบทปฏิบตัิการ 5 เร่ืองไดแก 

                             บทปฏิบัติการที่ 1 เร่ือง ลูกโปงจรวด 

                             บทปฏิบัติการที่ 2 เร่ือง ลาวาไหล 

                             บทปฏิบัติการที่ 3 เร่ือง เดงกระดอน 

                             บทปฏิบัติการที่ 4 เร่ือง ตุมตองแตง 

                             บทปฏิบัติการที่ 5 เร่ือง อุนนานๆ 

         2.นักเรยีนศึกษาจุดประสงคของกิจกรรมการจัดกระบวนการเรยีนรูดวยวิธีการสืบคน 

         3.นักเรียนศึกษาสาระสาํคัญที่เกี่ยวกับวิธีการสืบคน 

         4.นักเรียนศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมหนวยที่ 3 ลองทําดู โดยใชวธีิการสืบคน 

 
           

 

         

  

   

 

 

    

 
         
 



 185 

จุดประสงคของกิจกรรมการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน 
  

         เมื่อนักเรยีนไดปฏิบัตกิจิกรรมการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน ชุดนี้แลว 
นักเรียนสามารถ 

            1. มีความรูความเขาใจในวิธีการสบืคนทางวิทยาศาสตร 

          2. เกดิความรูความเขาใจทางวิทยาศาสตร 

            3. มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 

            4. มีทักษะการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

            5. เกิดจิตวิทยาศาสตร 

            6. นําแนวทางการสืบคนไปใชในทาํโครงงานวิทยาศาสตร 
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สาระสําคัญ 
   

         กิจกรรมการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนนี้ กําหนดการแกปญหาทางดาน
วิทยาศาสตร 5 ปญหา ใชวิธีการสืบคน 10 ขั้นตอน ประกอบดวยระบปุญหา ตั้งสมมติฐาน ระบุตวัแปร 

ทําความเขาใจกับศัพทเฉพาะ วางแผนและออกแบบการทดลอง ทําการสืบคน บันทกึผลแปลความหมาย
และลงขอสรุป ประเมินวิธีการและผลที่เกิดขึ้น และสื่อสารผลที่ได โดยใชทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขัน้พื้นฐานและความรูความเขาใจเกีย่วกับ แรงกิริยา-แรงปฏิกิริยา แรงดล แรงยก ความ
หนืด แรงเสียดทาน แรงตึงผิว ความเขมขน การกระเดง การสะทอน การแกวงแบบซิมเปลฮารมอนิก 
ความรอน และการถายเทความรอน 
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หนวยการเรยีนรูท่ี 1 พื้นฐานที่มี 
เรื่อง การตรวจสอบทักษะพื้นฐาน 

 

จุดประสงค 
             เพื่อสํารวจความพรอมดานทักษะพื้นฐานทีจ่ําเปนของนักสืบคนทางวิทยาศาสตร 
สาระสําคัญ 

             ทักษะกระบวนการวทิยาศาสตรขั้นพื้นฐานทีจ่ําเปนของนักสืบคน เชน การอานคามาตรวัด การ
เลือกใชเครื่องมือในการวัดใหเหมาะสม จําแนกคนหาตวัแปรและเครื่องมือเพื่อใชวดั การบันทึกผลใน
ตาราง การเขียนกราฟแทง การเขียนกราฟเสน การแปรขอมูล ความเชื่อถือของผลการทดลอง  
วิธีดําเนินการ 
            นักเรียนทําแบบตรวจสอบทักษะพืน้ฐาน ที่ครูแจกให ใชเวลา  1 ช่ัวโมง  
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หนวยการเรยีนรูท่ี 2 เพิ่มเติมท่ีขาด 

เรื่อง กิจกรรมเฉพาะทักษะที่ตองพัฒนา 
 

จุดประสงค 
             เพื่อเตรียมความพรอมดานทักษะพืน้ฐานที่จําเปนของนักสืบคนทางวิทยาศาสตร 
สาระสําคัญ 

            พัฒนาทักษะพื้นฐานที่จําเปนของนกัสืบคนที่นักเรียนขาดหายไป เชน การกําหนดนยิามเชิง
ปฏิบัติการ การออกแบบการทดลอง การสื่อสารขอมูล การสืบคน 10 ขั้นตอน 

วิธีดําเนินการ 
            1.ใหนกัเรียนเลือกศกึษาทักษะพืน้ฐานที่จําเปนของนักสืบคนทางวิทยาศาสตร ที่นักเรยีนขาด

หายไป จากใบตรวจสอบทักษะพื้นฐาน  
           2.ใหนกัเรียนซักถามภายหลังจากครูได สาธิต และอธิบายเพิ่มเตมิในทักษะที่จาํเปนที่นักเรียน

สวนใหญไมเขาใจ ปฏิบัติไมถูกตอง 
           3.ใหนกัเรียนซักถามขั้นตอนการสืบคนภายหลังจากที่ครูไดใหความรูแลว 
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บทปฏิบัติการตามรอยนักวิทยาศาสตร      
สําหรับนักเรียนชั้นม.1                  

 
 
 

 
 
 
 
 

  จัดทําโดย 
 

นายอมัรินทร  อินทรอยู 
นิสิตปริญญาเอก สาขาวิทยาศาสตรศึกษา 

มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ 
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                               วิธีการสืบคน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตอนที่ 1 ลูกโปงจรวด 
    บทปฏบิัติการตามรอยนักวิทยาศาสตร 

     สําหรับนกัเรียนชั้นม.1 

วัตถุประสงค 
   1. เพื่อทดสอบตัวแปรที่มีผลตอการเคลื่อนที่

ของลูกโปง 
   2. เปรียบเทียบลักษณะการติดปกของลูกโปงกับ

เวลาในการตกของลูกโปง  
   

ขั้นตอนที่ 1 ระบุปญหา 
      1.ใหนักเรียนเปาลูกโปง (แบบยาว) ใหไดขนาดพอสมควร แลวมัดปากลูกโปงใหแนน 

       2.ใหนักเรียนจับลูกโปงใหขนานกับพื้น(อยูสูงในระดับไหลของนักเรียน)ช้ีทิศไปขางหนานักเรียนแลวใชนิ้วดีดที่กน

ลูกโปงแลวปลอย 
          สังเกตทิศทาง ลักษณะการเคลื่อนที่ของลูกโปง และเวลาในการตกของลูกโปง 
       3. ถาติดปกใหลูกโปงดังตัวอยางที่นํามาใหดู (ติดปกลักษณะแบบตรง 2 ปก หางจากปลายดานที่มัด 10 cm) นักเรียน

คิดวา 
           ก. ปกจะทําใหลูกโปงตกลงชาหรือไม 
           ข. จํานวนปกที่เพิ่มขึ้นจะทําลูกโปงตกเร็วหรือชา  
           ค. ลักษณะการติดปกที่ตางกัน (แบบตรงกับแบบเฉียง)จะทําใหลูกโปงตกเร็วหรือชาอยางไร 
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ขั้นตอนที่ 4 ทําความเขาใจกับศัพทเทคนิค 
    กอนจะลงมือทําใหนักเรียนศึกษาใบความรูในเรื่องตอไปน้ี 

1. แรงตางๆที่เกี่ยวของกับการเคลื่อนที่ของลูกโปง ไดแก แรงกิริยา แรงปฏิกิริยา แรงดล แรงยกตัว 

    แรงดึงดูดของโลก  
    2.การกําหนดนิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการทดลอง ไดแก ขนาดของปก 

       ลักษณะการติดปก วิธีการปลอย  เวลาในการตกของลูกโปง  

ขั้นตอนที่ 2 ต้ังสมมติฐาน 
1. ลูกโปงที่ติดปกแบบตรงจะตกลงชากวาลูกโปงที่ติดแบบเฉียง 
  

ขั้นตอนที่ 3 ระบุตัวแปร 
1. ตัวแปรตน :  ลักษณะการติดปกกับลูกโปง 

2. ตัวแปรตาม : เวลาที่ลูกโปงตก 

      3.   ตัวแปรควบคุม : ขนาดลูกโปง ความยาวของลูกโปง ขนาดของปก แรงที่ใชนิ้วดีดลูกโปง ความ 

                         สูงของการปลอยลูกโปง ทิศทางของการเคลื่อนที่ของลูกโปง นาฬิกาที่ใชจับเวลา  
                         คนจับเวลา 

 

ขั้นตอนที่ 5  วางแผนและออกแบบการทดลอง 
 1. ใหนักเรียนในกลุมรวมกันวางแผนการทดลอง เชน 

                 การเตรียมวัสดุอุปกรณไดแก   ลูกโปง กระดาษกาว กรรไกร  ไมบรรทัด นาฬิกา 
                 การแบงหนาที่กันในการทดลอง เชน คนเตรียมเปาลูกโปงและติดปกลูกโปง คนปลอยลูกโปง 
                     คนจับเวลา คนบันทึกผลการทดลอง 
 2. ใหนักเรียนรวมกันออกแบบการทดลองโดยทําความเขาใจกับปญหา สมมติฐานและตวัแปร 

                 แลวรวมกันออกแบบการทดลองโดยคํานึงถึงความเชื่อมั่นในวิธีการทดลองดวย 
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ขั้นตอนที่ 6 ทําการสืบคน 
     ทําการสืบคนตามแผนที่วางไว  ดังนี้ 
      1. นักเรียนเปาลูกโปงใหยาว แลวมัดปลายลูกโปงใหแนน  

      2. นักเรียนยืน ณ จุดที่กําหนดแลวใชนิ้วดีดที่กนลูกโปงที่ไมมีปกแลวปลอยใหเคลื่อนที่ไปขางหนา 

      3. ใหเพื่อนนักเรียนจับเวลาการตกของลูกโปง เริ่มจากที่นักเรียนปลอยจนกระทั่งลูกโปงตกถึงพื้น          

      4. บันทึกผลการทดลองและทําซ้ําอีก 2 ครั้ง หาคาเฉลี่ยของเวลา (sec) 

      5. นําลูกโปงมาติดปกแบบตรง (ตามแนวยาวของลูกโปง) ใหกับลูกโปง 2 ปก (ตามตัวอยางที่แสดง) 

          แลวทําการทดลองเหมือนขอ 2 - 4 

      6. ทําการทดลองเหมือนขอ 5-6 แตเพิ่มจํานวนปกเปน 3 และ 4 ปก ตามลําดับ  

      7. ทําการทดลองเหมือน ขอ 5-6 แตใชลูกโปงที่มีลักษณะการติดปกแบบเฉียง ตามลําดับ 

                “อยาลืมความแมนยําและถูกตองในการเก็บและรวบรวมขอมูลนะ” 
 

ขั้นตอนที่ 7 บันทึกผล (ตารางและกราฟ) 
     ตารางบันทึกผล ความสัมพันธระหวางจํานวนปก ลักษณะปก และเวลาในการตกของลูกโปง 
 

จํานวนปก(อัน) ปกแบบตรง เวลา (sec) /ครั้งที่ ปกแบบเฉียง เวลา(sec) /ครั้งที่ 
 

0 
1 2 3 เฉลี่ย 1 2 3 เฉลี่ย 

2         
3         
4         

 

    นําขอมูลคาเฉลี่ยที่ไดไปเขียนกราฟเสน แสดงความสัมพันธระหวางจํานวนปก ลักษณะปกกับเวลาในการตกของ
ลูกโปง เปนกราฟ 2 รูป เปรียบเทียบลักษณะปกที่ติดลูกโปง แบบตรง กับแบบเฉียง อยูในแกนนอนและแกนตั้งเดียวกัน

โดยใหจํานวนปกเปนแกนนอน และเวลาในการตกของลูกโปงเปนแกนตั้ง 
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ประเมินตนเองหนอยนะ 

                       
 

ขั้นตอนที่ 8 แปลความหมายและลงขอสรุป 
         1. จากตารางบันทึกผลการทดลอง ลูกโปงที่ติดปกแบบไหนที่ใชเวลาในการตกเฉลี่ยมากที่สุด 

         2. ลักษณะของกราฟความสัมพันธของจํานวนปกกับเวลาในการตกของลูกโปงเฉลี่ยที่ไดมี 

            แนวโนมอยางไร 
         3. จากกราฟที่ได เมื่อจํานวนปกเพิ่มขึ้นเวลาในการตกของลูกโปงเปนอยางไร 

         4. ลูกโปงที่ติดปกแบบไหนใชเวลาในการตกมากที่สุด 

         5. ผลการทดลองที่นักเรียนไดสอดคลองกับสมมติฐานของนักเรียนหรือไม 

 

ขั้นตอนที่ 9 ประเมินวิธีการและผลที่เกิดขึ้น 
       1. จากผลการทดลองที่นักเรียนทําซ้ําทั้ง 3 ครั้ง  คาเวลาในการตกของลูกโปงที่วัดไดใกลเคียงกัน 

           หรือไม 
       2. นักเรียน เช่ือมั่นวาวิธีการทดลองที่นักเรียนออกแบบนั้นถูกตองหรือไม ถาไมถูกตองนักเรียนแกไข 

           อยางไร 

       3. ผลการทดลองของนักเรียนเหมือนหรือตางจากเพื่อนหรือไม ถาแตกตางมากนักเรยีนจะแกไข 

           อยางไร 
 

 

ขั้นตอนที่ 10 สื่อสารผลที่ได 
1. ใหนักเรียนเขียนเปนจดหมายหรือ อีเมล เลาใหเพื่อนที่อยูตางโรงเรียนฟงถึงเรื่องที่นักเรียนไดทดลองนี้ 

2. ทํารายงานผลการทดสอบตัวแปรที่มีผลตอการเคลื่อนที่ของลูกโปงสงครู 
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ใบความรู 
เรื่อง  ลูกโปงจรวด 

 
หลักพ้ืนฐานการบิน 

แรงที่กระทําตอเคร่ืองบิน 

มีแรงที่กระทําตอเครื่องบินอยู 4 แรงตลอดเวลา ขณะที่เครื่องบินกําลังบินอยู แรงทั้งสี่นั้น คือ 

(1) แรงยก ( Lift ), (2) แรงดึงดดูของโลก ( Gravity force or Weight ), (3) แรงขับไปขางหนา (Thrust ), และ 

(4) แรงตานทาน หรือแรงฉุด (Drag ). 

แรงยก และแรงตาน (Lift and Drag ) ถือวาเปนแรงที่เกิดจาก aerodynamics เพราะวาแรงนี้ เกิดจากการ

เคลื่อนท่ีของเครื่องบิน ผานอากาศ 

แรงยก (Lift ): เกิดข้ึนโดยความกดอากาศต่ํา ท่ีเกิดข้ึนที่พื้นผิวดานบน ของปก เมื่อเปรียบเทียบกับความกด
อากาศที่พื้นผิวดานลางของปกเครื่องบิน หรือพูดอีกอยางหนึง่ก็คือ แรงที่เกิดข้ึนบนพื้นผิวดานบนของปก นอย
กวาแรงที่เกิดข้ึน ท่ีพื้นผิว ของปกดานลาง ตามหลักของเบอรนูลลี ่ทําใหเกิดแรงยกขึ้นขางบน ท่ีปกของ
เครื่องบิน. ลักษณะรูปรางของปกเครื่องบิน ถกูออกแบบมาใหอากาศ ท่ีพัดไหลผานดานบนของปก จะมี
ระยะทางที่อากาศตองเดินทางมากกวา จึงทําใหตองไหลผานเร็วกวาดานลาง ทําใหเกิดความกดอากาศต่ํา ( ดู
รูปประกอบ ) ดังนั้นจึงทําใหปกถูกยกขึ้น 

         
 แรงยกก็คือ แรงที่อยูตรงขามกับน้ําหนัก หรือแรงดึงดูดของโลก  

แรงยกขึ้นอยูกบั (1) รูปรางของ airfoil (2) มุมท่ีปกกระทําตอ Relative Wind (3) พื้นที่ผิวท่ีอากาศไหลผาน (4) 

กําลังสองของความเร็วลม ( นําไปหา dynamic pressure) (5) ความหนาแนนของอากาศ. 

น้ําหนัก (Weight ): เกิดจากแรงดึงดูดของโลก แรงนี้ กด หรือดึงเครื่องบินลงมายังโลก เราถือวากระทําท่ีจุด
ศูนยกลางของแรง หรอื CG ของเครื่องบิน 

แรงขับเคลื่อน (Thrust ): คือ แรงที่ขับเคลื่อนไปขางหนา จะเปนแรงผลัก หรือ แรงฉุด ท่ี เกิดจากเครื่องยนต
ของเครื่องบิน ไมวาจะเปนเครื่องยนตลูกสูบ, เครื่องยนตเทอรโบเจ็ท หรือเทอรโบแฟน 
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แรงตาน ( Drag ): เปนแรงที่กระทําตรงขามกับแรงที่ขับเคลื่อน เครื่องบินไปขางหนา โดยเฉพาะเปนแรงที่
ตอตาน การเคลื่อนที่ของวัตถุในอากาศ มีทิศทางขนานกับวัตถุท่ีเคลื่อนที่ นี่ก็คือแรงเสียดทานของอากาศ ท่ี
ผานสวนตางๆ ของเครื่องบิน. แรงตานเกิดจากการกระทบของอากาศ การเสียดทานของพื้นผิวเครื่องบิน และ
แรงดูดเนื่องจากอากาศแทนที่ 
 

อางอิงจาก  http://www.thaitechnics.com/fly/principle_t.html 

 
 

ความหมายของศัพท 
    แรงกิริยา หมายถึงแรงที่มากระทํากับวัตถุ 
    แรงปฏิกิริยา หมายถึง แรงที่วัตถุโตตอบตอแรงที่มากระทํา 
    แรงกิริยา-แรงปฏิกิริยา แรงทั้งสองนี้จะเกิดข้ึนพรอมกันเสมอ “ ทุกแรงกิริยาจะตองมีแรง 

                 ปฏิกิริยา ท่ีมีขนาดเทากันและทิศทางตรงขามเสมอ “ 

    แรงดลหมายถึง แรงที่กระทํากับวัตถุในชวงเวลาสั้น ๆ อาจทําใหวัตถเุกิดการเคลื่อนที่ หรือไม 

                 เคลื่อนที่ก็ได  
    แรงยกตัว แรงซึ่งทําใหเครื่องบิน บินขึ้นหรือบินอยูในอากาศไดเนื่องจากอากาศดานบนของปก 

                 เครื่องบินมีแรงดันนอยกวาอากาศดานลาง   

    แรงดึงดูดของโลก เปน แรงที่โลกดึงดูดวัตถุบนผิวโลกใหวัตถุตางๆตกลงพื้นดิน ถาน้ําหนักมา 
                 แรงดึงดูดก็จะมาก 
    ลักษณะการติดปก ในการทดลองนี้จะติดปกในลักษณะตั้งฉากกับลูกโปง และตามแนวเฉียง 
                 กับลูกโปง 
    วิธีการปลอย ในการทดลองนี้ใชมือจับลูกโปงขางหนึ่งใหขนานกับพื้นแลวใชนิ้วดีดลูกโปงดวย 

                 แรงที่เทากัน ทุกครั้ง 
    เวลา ในการทดลองนี้จะเริ่มจับเวลาเมื่อลูกโปงถูกดีดออกจนลูกโปงตกลงถึงพื้น     
    การวัดขนาดของปก วัดดวยความยาวและความสูงของปก 
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                              วิธีการสืบคน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตอนที่ 2 ลาวาไหล 

บทปฏิบัติการตามรอยนกัวิทยาศาสตร 
สําหรับนักเรยีนชั้นม.1 

วัตถุประสงค 

1. เพื่อทดสอบตัวแปรที่มีผลตอ         

อัตราการไหลของลาวา 
 2. เพื่อเปรียบเทียบอัตราการไหลของ    

ลาวาที่มีความเขมขนตางกัน 
   

ขั้นตอนที่ 1 ระบุปญหา 
      1.ใหนักเรียนอานเรื่อง ลาวา จากใบความรู 

       2.ใหนักเรียนกับเพื่อนในกลุมชวยกันคิดวามีอะไรบางที่สงผลตออัตราการไหลของลาวา เชน อาจจะเปน อุณหภูมิ

ของลาวา  รูปทรงของภูเขาไฟ  ความเขมขนของลาวา หรือจะเปนอัตราสวนผสมของลาวา 
       3. ในปฏิบัติการนี้ ใหนักเรียนทดสอบวา  ความเขมขนของลาวามีผลตออัตราการไหลของลาวาหรือไม  
 

ขั้นตอนที่ 2 ต้ังสมมติฐาน 
              ความเขมขนของลาวามีผลตออัตราการไหลของลาวา   
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ขั้นตอนที่ 4 ทําความเขาใจกับศัพทเฉพาะ 
    กอนจะลงมือทําใหนักเรียนศึกษาใบความรูในเรื่องตอไปน้ี 
    1.ลาวา  ความหนืด แรงเสียดทาน แรงตึงผิว ความเขมขนของสารละลาย  อัตราการไหลของลาวา 

    2.การกําหนดนิยาศัพทเฉพาะที่ใชในการทดลอง ไดแก ความเขนขนของน้ําหวาน การจับเวลา อัตราการไหลของลาวา 

การหยดน้ําหวาน 
 

ขั้นตอนที่ 3 ระบุตัวแปร 
           1.ตัวแปรตน : ความเขมขนของน้ําหวาน 

            2.ตัวแปรตาม : เวลาในการไหลของน้ําหวาน(ลาวา) 

            3.ตัวแปรควบคุม : ระยะทางในการไหล ความชันของแผนพลาสติก การหยดน้ําหวาน  

                                  หลอดหยด นาฬิกาจับเวลา คนจับเวลา  
 

ขั้นตอนที่ 5  วางแผนและออกแบบการทดลอง 
 1. ใหนักเรียนในกลุมรวมกันวางแผนการทดลองดังนี้ 
                 การเตรียมวัดสุอุปกรณ  น้ําหวาน(แทนลาวา) ฟวเจอรบอรดขนาด20 X 30 ซม.  นาฬิกาจับเวลา ไมบรรทัด น้ํา 

กระบอกตวง บีกเกอร    หลอดหยด อุปกรณสําหรับวัดมุม  
                 การแบงหนาที่กันในการทดลอง เชน คนหยดน้ําหวาน คนเตรียมสารละลายความเขมขนตาง คนวัดระยะและ
วัดมุมของระนาบเอียง คนจับเวลา และคนบันทึกผลการทดลอง 

 2. ใหนักเรียนรวมกันออกแบบการทดลองโดยทําความเขาใจกับปญหา สมมติฐานและตัวแปร แลวรวมกัน
ออกแบบการทดลองโดยคํานึงถึงความเชื่อมั่นในวิธีการทดลองดวย 
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ขั้นตอนที่ 6 ทําการสืบคน 
     ทําการสืบคนตามแผนที่วางไว     “อยาลืมความแมนยําและถูกตองในการเก็บและรวบรวมขอมูลนะ” 

1.ใหนักเรียนนําแผนพลาสติก ขนาด 20 X 30 cm  มาแลวใชดินสอหรือปากกาลากเสนจุดเริ่มตนและจุดสิ้นสุด โดย

กําหนดระยะทางการไหลยาว 20 cm  กําหนดจุดหยดน้ําหวานหางจากจุดเริ่มตน 1 cm 

            2.มาวางบนหนังสือที่ซอนกัน เอาแผนพลาสติกวางโดยใหมีความชันประมาณ 45 ๐  

            3.นําน้ําหวานที่เปนตัวอยางมา 10 cm3  มาหยดลงบนแผนพลาสติกดวยหลอดหยด ประมาณ 2 หยด 

กอนถึงจุดเริ่มตน 1 cm   

            4.เริ่มจับเวลาเมื่อน้ําหวานไหลผานจุดเริ่มตน และสิ้นสุดการจับเวลาเมื่อสารละลายที่เกิดขึ้นไหลได

ระยะทางที่กําหนดไว บันทึกผลลงในตาราง  
            5.ทําซ้ําตามขอ 1 และ 2 อีก 2 ครั้ง บันทึกผลลงในตาราง แลวหาคาเฉลี่ย 

            6.ทําซ้ําเหมือนขอ 1-5 แตเปลี่ยนปริมาณน้ําหวานเปน 9.0 cm3  ผสมน้ํา 1.0 cm3 

            7.ทําซ้ําเหมือนขอ 1-5 แตเปลี่ยนปริมาณน้ําหวานเปน 8.0 cm3 ผสมน้ํา 2.0 cm3  

            8.ทําซ้ําเหมือนขอ 1-5 แตเปลี่ยนปริมาณน้ําหวานเปน 7.0 cm3 ผสมน้ํา 3.0 cm3 

            9.นําปริมาณน้ําหวานกับเวลาเฉลี่ยที่ไดไปเขียนกราฟ 

 
 

ขั้นตอนที่ 7 บันทึกผล 
     ตารางบันทึกผลการทดลอง ระหวางสวนผสมของน้ําหวานกับเวลาที่น้ําหวานไหลตารางบันทึกผล 

สวนผสมของน้ําหวาน(ลบ.ซม.) ระยะเวลาที่น้ําหวานไหล(วินาที)/ครั้งที่ 
น้ําหวาน น้ําที่เติม 1 2 3 เฉลี่ย 

10 0     
9 1     
8 2     
7 3     

  จากผลการทดลองในตาราง นําไปเขียนกราฟไดดังรูป 
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ขั้นตอนที่ 8 แปลความหมายและลงขอสรุป 
         1.จากผลการทดลองที่ไดในตาราง คาเฉลี่ย เวลาการไหลของลาวา ปริมาณน้ําที่เติมในปริมาณเทาไรที่ใชเวลานอย

ที่สุด และใชเวลามากที่สุด 

             2.จากกราฟความสัมพันธระหวางปริมาณน้ําที่เติมกับเวลาที่ลาวาไหลที่เขียน นักเรียนสังเกตไดวาอยางไร 

แนวโนมของเวลาเปนอยางไร 

             3.นักเรียนจะสรุปผลการทดลองไดอยางไร 

             4.ผลการทดลองนี้เปนไปตามผลนักเรียนไดคาดคะเนไวกอนหรือไม 
 

ขั้นตอนที่ 9 ตรวจสอบการสืบคน 
            1.ผลการทดลองที่นักเรียนทําซ้ํา เวลาที่ไดสามครั้งกอนหาคาเฉลี่ยแตกตางกันอยางไร 

            2.นักเรียนคิดวาผลการทดลองของนักเรียนถูกตอง และเชื่อถือไดหรือไม 
 

ขั้นตอนที่ 10 สื่อสารผลที่ได 
ใหนักเรียนเขียนเปนรายงานสรุปการสืบคนแลวนําเสนอหนาช้ันเลาใหเพื่อนฟง 

  

 

 

                             

          เวลาที่ 
        ลาวาไหล 
          (sec) 

 

 

 

 

 

0.0               1.0               2.0          3.0      ปริมาณน้ําที่เติม (cm3 ) 

                         10.0               9.0               8.0          7.0      ปริมาณน้ําหวาน (cm3 )   
 

                               กราฟความสัมพันธระหวางสวนผสมของน้ําหวาน (cm3 ) กับ เวลาที่ลาวาไหล (sec) 
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ตอนที่ 2 ลาวาไหล 
บทปฏิบัติการตามรอยนกัวิทยาศาสตร 

สําหรับนักเรยีนชั้นม.1 

วัตถุประสงค 
1. เพื่อทดสอบตัวแปรที่มีผลตอ         

อัตราการไหลของลาวา 
 2. เพื่อเปรียบเทียบอัตราการไหลของ    

ลาวาที่มีความเขมขนตางกัน 
   

ขั้นตอนที่ 1 ระบุปญหา 
      1.ใหนักเรียนอานเรื่อง ลาวา จากใบความรู 

       2.ใหนักเรียนกับเพื่อนในกลุมชวยกันคิดวามีอะไรบางที่สงผลตออัตราการไหลของลาวา เชน อาจจะเปน อุณหภูมิ

ของลาวา  รูปทรงของภูเขาไฟ  ความเขมขนของลาวา หรือจะเปนอัตราสวนผสมของลาวา 
       3. ในปฏิบัติการนี้ ใหนักเรียนทดสอบวา  ความเขมขนของลาวามีผลตออัตราการไหลของลาวาหรือไม  
 

ต้ังแตขั้นตอนที่ 2  ถึงขั้นตอนที่ 10  

ใหนักเรียนสืบคนโดยใชคําถามชวยช้ีนําทาง ทําตามขั้นตอนวิธีการสืบคนตั้งแตขั้นตอนที่ 2 – ขั้นตอนที่ 10  
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ใบความรู 
เรื่อง ลาวา 

 

            ภูเขาไฟมาจากคาํวา Vulcan (ภาษาโรมนั) หมายความวา God of Fire โดยความหมายแลว 

ภูเขาไฟ อาจหมายถงึ 

            (1) เปนชอง (รูเปด) ในเปลือกโลกที่หนิหนืด (Magma) และกาซจากภายในโลก สามารถหนี

ข้ึนมาที่พืน้ผิวโลกได หรือ 

            (2) ภูเขาที่เกิดขึ้น ซึ่งเปนผลเนื่องมาจากการระเบิดของภูเขาไฟ 

หินหนืด (Magma) ซึ่งเกิดขึ้นภายในโลก เมื่อเคลื่อนตัวขึน้สูผิวโลก โดยเฉพาะตามบริเวณขอบของ

เพลทตาง ๆ บริเวณ Mid-ocean Ridge และบริเวณแนวมุดตัว (Subduction Zone) เมื่อหนิหนืดโผล

ข้ึนมาที่ผิวโลก จะเรียกวา ลาวา (Lava) อาจจะมกีารระเบิดหรือไมมีก็ได ถามกีารระเบิด มักจะมี

แผนดินไหวขนาดเล็กเกิดขึ้นกอน ดังรูป การไหลของลาวา 

 

 

                        
           

                                                  รูป การไหลของลาวา 

 

มากกวา 80% ของเปลือกโลกทั้งที่เปนพืน้ทวีปและพื้นมหาสมทุร เปนผลพวงมาจากการเกิดภูเขาไฟ 

นอกจากนัน้ อากาศ น้าํ ที่มนุษยเราใชอยูในปจจุบันก็เปนผลพวงมาจากการเกิดภูเขาไฟที่มมีาอยาง

ตอเนื่องหลายรอยหรือหลายพันลานป ต้ังแตโลกเริ่มเยน็ตัวลง ดังนัน้ ภูเขาไฟจึงเปนปรากฏการณ

ธรรมชาติที่สงผลกระทบตอโลกและมนษุยมาตั้งแตอดีตจนถงึปจจุบัน 
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วัตถุที่ถูกปลอยออกมาจากการระเบิดของภูเขาไฟ อาจแบงไดเปน 4 ประเภท ดังนี้ 
1. ลาวา (Lava) 
            หินหนืดที่ไหลออกมา คุณสมบัติของหินหนืดอาจจะแตกตางกันออกไปในแตละพืน้ที่ และเมื่อเย็นตัว

ลง อาจไดหินอคันีคนละชนิด อุณหภูมิปกตจิะสูงกวา 1,000 องศาเซลเซียส  
2. เศษหินภูเขาไฟ (Pyroclastic Debris) 
            ไดแก วัตถุตาง ๆ ที่ภูเขาไฟพนออกมา อาจจะมีขนาดใหญ ลักษณะกลมมน (Volcanic Bombs) หรือ

เปนเหลี่ยม (Volcanic Blocks) หรืออาจจะมีขนาดเล็กขนาดเม็ดถั่ว (Lapilli) หรือขนาดเล็กเปนเถาถาน 

(Volcanic Ash and Dust) 
3. กาซ (Gases) 
            กาซทีสํ่าคัญที่ภูเขาไฟพนออกมาในขณะเกิดการระเบิด ไดแก H2O (70%), CO2 (15%), N2 (5%), 

สารประกอบซลัเฟอร H2S, SO4, SO2 อื่นๆ (5%) และที่เหลืออื่นๆ ประมาณ 5% ไดแก Cl, H2, As  
4. ธุลีหลาก (Nuee Ardentes) 
            ประกอบดวย ธุลี กาซ และไอน้ํา ลักษณะเปนกลุมเมฆรอน อุณหภมูิสูง เคลื่อนตัวเร็ว และเปน

อันตรายตอมนษุยและสัตว 
 
คําศัพทที่เกี่ยวของ 
ลาวา หมายถึงหินหนืดที่ไหลออกมา คุณสมบัติของหินหนืดอาจจะแตกตางกันออกไปในแตละ 

               พื้นที่ และเมื่อเย็นตัวลง อาจไดหินอัคนีคนละชนิด อุณหภูมปิกตจิะสูงกวา 1,000 องศา 

               เซลเซียส  

ความหนืด เปนแรงตานภายในเนื้อของเหลวที่กระทําตอวัตถุที่เคลื่อนที่ในของเหลว   เปน 

               สมบตัิเฉพาะตัวของของไหล  ความหนืดมีสาเหตุมาจากการที่โมเลกุลของของเหลวม ี

               แรงดึงดูดกระทําซึ่งกันและกัน  บางครั้งเรียกแรงตานการเคลื่อนที่ ของไหลที่มีความ 

               หนืดมากจะมีแรงตานการเคลื่อนที่ของวัตถุในของไหลนั้นมาก แรงที่ตานการเคลื่อน 

                ที่นี้เรียกวา แรงหนดื 

 แรงเสียดทาน เปนแรงตานทานที่เกิดขึ้นเมื่อวัตถุสองสิ่งเสียดสีกัน 

ความตึงผิว เปนผลที่เกิดจากโมเลกุลที่อยูที่ผิวของๆเหลวยึดเหนี่ยวซึ่งกันและกัน แรงนี้พยายาม 

                ยึดผิวของเหลวใหตึง (ใหมพีื้นที่นอยที่สุด) เรียกวา “แรงดึงผิวของของเหลว”   เมื่อ 

                ของเหลวสัมผัสกับภาชนะและสัมผัสกับอากาศจะมีแรงเกาะติด (adhesion) ที่เกิดขึ้น 

                ระหวางโมเลกุลของของเหลวกับโมเลกุลของภาชนะและโมเลกลุของอากาศ 

ความเขมขน เปนสมบัติของสารเนื้อเดียวบอกไดโดยอัตราสวนของปริมาณตัวละลายตอ 

                 สารละลายหรือตัวทําละลาย 
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ลาวาในการทดลองนี้แทนดวยน้ําหวานที่ความเขมขนตางๆกัน 

พื้นผิวของภูเขาไปแทนดวยกระดาษฟวเจอรบอรด 

ในการทดลองนี้ ระนาบของภเูขาใชระนาบเอยีงทํามุม 45 ๐ 

การจับเวลา เร่ิมตั้งแตหยดน้ําหวานไหลผานเสนแนวเริ่มตนจนถึงแนวสิ้นสุดที่กําหนด 

ความเร็วในการไหล หมายถึง เวลาที่น้ําหวานใชไหลผานจุดเริ่มตนและจุดสุดทาย 

ความหนืดในการทดลองนี ้หมายถึง ระดับความเขมขนของน้ําหวานซึ่งมีความแตกตางกัน 4 ระดับคือ 

       ระดับที่ 1 ปริมาณน้ําหวาน   10.0 cm3    ปริมาณน้ํา   0.0 cm3 

       ระดับที่ 2 ปริมาณน้ําหวาน   9.0 cm3    ปริมาณน้ํา   1.0 cm3 

       ระดับที่ 1 ปริมาณน้ําหวาน   8.0 cm3    ปริมาณน้ํา   2.0 cm3 

       ระดับที่ 1 ปริมาณน้ําหวาน   7.0 cm3    ปริมาณน้ํา   3.0 cm3 

 
อางอิงจาก 
 http://web.geol.science.cmu.ac.th/gs/courseware/tavisakdi/16/1606.html 
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                           วิธีการสืบคน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอนที่ 3 

กระเดงกระดอน 

บทปฏิบัติการตามรอยนกัวิทยาศาสตร 
สําหรับนักเรยีนชั้นม.1 

วัตถุประสงค 

1. เพื่อทดสอบการกระเดงของลูก

เทนนิสที่ปลอยลงบนพื้นวัสดุตางชนิดกัน 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสูงของการ

กระเดงของลกูเทนนิสที่ปลอยลงบนพื้นวสัดุ
ตางชนิดกนั 

ขั้นตอนที่ 1 ระบุปญหา 
      1.ใหนักเรียนยืนถือลูกเทนนิสใหอยูในระดับแขนที่ขนานกับพื้นแลวปลอยใหลูกเทนนิสตกลงสูพ้ืนหองและสังเกต

การตกและการกระเดงของลูกเทนนิส  

       2.ใหนักเรียนกับเพื่อนในกลุมชวยกันคิดวาถาพื้นที่ลูกเทนนิสตกกระทบทําจากวัสดุอื่นๆ ตางชนิดกัน ลักษณะการตก

หรือการกระเดงของลูกเทนนิสจะตางกันหรือไม 
       3. ในปฏิบัติการนี้ ใหนักเรียนทดสอบวา  พ้ืนผิวที่ลูกเทนนิสตกกระทบทําจากวัสดุแตกตางกันลูกเทนนิสจะกระดอน

สูงตางกันหรือไม 
 

ขั้นตอนที่ 2 ต้ังสมมติฐาน 
            ลูกเทนนิสตกกระทบพื้นกระเบื้องจะกระเดงไดสูงกวาพื้นฟวเจอรบอรด และไม 



 205 

 
 
                                                                                                                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนที่ 4 ทําความเขาใจกับศัพทเฉพาะ 
กอนจะลงมือทําใหนักเรียนศึกษาใบความรูในเรื่องตอไปนี้ 

1. การตกกระทบ การสะทอน การกระเดง  

    2.การกําหนดนิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการทดลอง ไดแก ลักษณะของพื้นผิว ความสูงของการกระเดง 
 

 

ขั้นตอนที่ 3 ระบุตัวแปร 
            1. ตัวแปรตน : ชนิดของพื้นผิวที่ลูกเทนนิสตกกระทบ 

      2. ตัวแปรตาม : ความสูงของลูกเทนนิสที่กระเดงขึ้น 

     3. ตัวแปรควบคุม : ความสูงของการปลอย คนที่ปลอยลูกเทนนิส ลักษณะการปลอย คนที่วัดความสูงของลูก

เทนนิสที่กระเดงขึ้นมา ไมเมตร ขนาดของพื้นผิว ลูกเทนนิสที่ใชทดลอง 
 

ขั้นตอนที่ 5  วางแผนและออกแบบการทดลอง 
 1. ใหนักเรียนในกลุมรวมกันวางแผนการทดลอง เชน 

                 การเตรียมวัสดุอุปกรณไดแก ลูกเทนนิส   ไมเมตร  ไมบรรทัด  แผนกระเบื้อง แผนไม และ 

                     แผนฟวเจอรบอรด  

                 การแบงหนาที่กันในการทดลอง เชน คนปลอยลูกเทนนิส คนถือไมเมตร คนสังเกตความสูง 
                     ของการกระเดง คนวัดระยะความสูงของการกระเดง คนบันทึกผลการทดลอง 
 2. ใหนักเรียนรวมกันออกแบบการทดลองโดยทําความเขาใจกับปญหา สมมติฐานและตัวแปร 

                 แลวรวมกันออกแบบการทดลองโดยคํานึงถึงความเชื่อมั่นในวิธีการทดลองดวย 
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ขั้นตอนที่ 6 ทําการสืบคน 
     ทําการสืบคนตามแผนที่วางไว  ดังนี้ 
       1.ใหนักเรียนนําไมเมตรมาจัดทําระดับความสูงจากพื้นหอง โดยใชผนังหองเปนแนวระดับจัดให

ความสูงเทากับระดับแขนของนักเรียนที่จะปลอยลูกเทนนิส(กําหนดระดับความสูงของ 
การปลอยลูกเทนนิส) 
       2.ใหนักเรียนอีกคนทําหนาที่วัดระดับการกระเดงของลูกเทนนิสที่ตกถึงพื้นแลวกระเดงขึ้นมาครั้งแรก 

โดยใชไมบรรทัดทําเครื่องหมายระดับที่ลูกเทนนิสกระเดงขึ้นมาสูงที่สุด 

       3.ใหนักเรียนลองปลอยลูกเทนนิสลงพื้นหองและอีกคนคอยวัดการกระเดงของลูกเทนนิส ลองทําจน

มั่นใจวาทําไดถูกตองทุกครั้ง 
       4.นําแผนกระเบื้องขนาด 29 X 29 cm2  มาวางที่พ้ืน แลวปลอยลูกเทนทิสใหตกลงที่พ้ืน        

กระเบื้อง วัดความสูงของลูกเทนนิสที่กระเดงสูงสุด บันทึกผล 

       5.ทําซ้ําอีก 2 ครั้ง แลวหาคาเฉลี่ย 

       6.เปลี่ยนจากแผนกระเบื้องมาเปนแผนฟวเจอรบอรดและแผนไม ขนาด 29 X 29 cm2 ตามลําดับ  ทํา

เหมือนขอ 4 และขอ 5 

                     “อยาลืมความแมนยําและถูกตองในการเก็บและรวบรวมขอมูลนะ” 

ขั้นตอนที่ 7 บันทึกผล 
     บันทึกผลลงในตารางความสันพันธระหวางชนิดของพื้นผิวกับความสูงของการกระเดง 
 

ความสูงของการกระเดง(ซม.)/ครั้งที่  

ชนิดของวัสดุพ้ืนผิวตกกระทบ 
1 2 3 เฉลี่ย 

แผนกระเบื้อง     
แผนฟวเจอรบอรด     

แผนไม     
    

 จากผลการทดลองนําไปเขียนแผนภูมิความสัมพันธระหวางชนิดของพื้นผิวกับความสูงของลูกเทนนิสที่กระเดงขึ้น 
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ขั้นตอนที่ 8 แปลความหมายและลงขอสรุป 
      1.จากผลการทดลองที่ไดในตาราง คาเฉลี่ย ความสูงของลูกเทนนิสที่กระเดงขึ้นเปนอยางไร  

    2.จากแผนภูมิความสัมพันธระหวางชนิดของพื้นผิวกับความสูงของลูกเทนนิสที่กระเดงขึ้น 

ที่เขียน นักเรียนเปรียบเทียบไดอยางไร 

      3.นักเรียนจะสรุปผลการทดลองไดวาอยางไร 

      4.ผลการทดลองนี้เปนไปตามผลนักเรียนไดต้ังสมมติฐานไวกอนหรือไม นักเรียนจะอธิบาย 

        ผลไดอยางไร 
 

ขั้นตอนที่ 9 ตรวจสอบการสืบคน 
1.ผลการทดลองที่นักเรียนทําซ้ํา ความสูงของลูกเทนนิสที่กระเดงขึ้นที่ไดสามครั้ง 

   กอนหาคาเฉลี่ยแตกตางกันอยางไร 

     2.นักเรียนคิดวาผลการทดลองของนักเรียนถูกตอง และเชื่อถือไดหรือไม 

     3.ในการทดลองนี้มีขอผิดพลาดเกิดขึ้นหรือไมอยางไร  
 

                            

ความสูงของลูกเทนนิส 

ที่กระเดงขึ้น(cm) 

 
 

 

 
                                                                                                                               ชนิดพื้นผิว 

                                                 กระเบื้อง              ฟวเจอรบอรด            ไม 
 

           แผนภูมิความสัมพันธระหวางชนิดของพื้นผิวกับความสูงของลูกเทนนิสที่กระเดงขึ้น 
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ขั้นตอนที่ 10 สื่อสารผลที่ได 
ใหนักเรียนเขียนเปนรายงานสรุปการสืบคนในกระดาษที่แจกให(เขียนใหไดในหนาเดียว) 
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                              วิธีการสืบคน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอนที่ 3 

กระเดงกระดอน 

บทปฏิบัติการตามรอยนกัวิทยาศาสตร 
สําหรับนักเรยีนชั้นม.1 

วัตถุประสงค 

1. เพื่อทดสอบการกระเดงของลูก

เทนนิสที่ปลอยลงบนพื้นวัสดุตางชนิดกัน 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสูงของการ

กระเดงของลกูเทนนิสที่ปลอยลงบนพื้นวสัดุ
ตางชนิดกนั 

ขั้นตอนที่ 1 ระบุปญหา 
      1.ใหนักเรียนยืนถือลูกเทนนิสใหอยูในระดับแขนที่ขนานกับพื้นแลวปลอยใหลูกเทนนิสตกลงสูพ้ืนหองและสังเกต

การตกและการกระเดงของลูกเทนนิส  

       2.ใหนักเรียนกับเพื่อนในกลุมชวยกันคิดวาถาพื้นที่ลูกเทนนิสตกกระทบทําจากวัสดุอื่นๆ ตางชนิดกัน ลักษณะการตก

หรือการกระเดงของลูกเทนนิสจะตางกันหรือไม 
       3. ในปฏิบัติการนี้ ใหนักเรียนทดสอบวา  พ้ืนผิวที่ลูกเทนนิสตกกระทบทําจากวัสดุแตกตางกันลูกเทนนิสจะกระดอน

สูงตางกันหรือไม 
 

ต้ังแตขั้นตอนที่ 2  ถึงขั้นตอนที่ 10  

ใหนักเรียนสืบคนโดยใชคําถามชวยช้ีนําทาง ทําตามขั้นตอนวิธีการสืบคนตั้งแตขั้นตอนที่ 2 – ขั้นตอนที่ 10  
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                              วิธีการสืบคน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอนที่ 3 

กระเดงกระดอน 

บทปฏิบัติการตามรอยนกัวิทยาศาสตร 
สําหรับนักเรยีนชั้นม.1 

วัตถุประสงค 

1. เพื่อทดสอบการกระเดงของลูก

เทนนิสที่ปลอยลงบนพื้นวัสดุตางชนิดกัน 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสูงของการ

กระเดงของลกูเทนนิสที่ปลอยลงบนพื้นวสัดุ
ตางชนิดกนั 

ขั้นตอนที่ 1 ระบุปญหา 
      1.ใหนักเรียนยืนถือลูกเทนนิสใหอยูในระดับแขนที่ขนานกับพื้นแลวปลอยใหลูกเทนนิสตกลงสูพ้ืนหองและสังเกต

การตกและการกระเดงของลูกเทนนิส  

       2.ใหนักเรียนกับเพื่อนในกลุมชวยกันคิดวาถาพื้นที่ลูกเทนนิสตกกระทบทําจากวัสดุอื่นๆ ตางชนิดกัน ลักษณะการตก

หรือการกระเดงของลูกเทนนิสจะตางกันหรือไม 
       3. ในปฏิบัติการนี้ ใหนักเรียนทดสอบวา  พ้ืนผิวที่ลูกเทนนิสตกกระทบทําจากวัสดุแตกตางกันลูกเทนนิสจะกระดอน

สูงตางกันหรือไม 
 

ต้ังแตขั้นตอนที่ 2  ถึงขั้นตอนที่ 10  

ใหนักเรียนสืบคน ทําตามขั้นตอนวิธีการสืบคนตั้งแตขั้นตอนที่ 2 – ขั้นตอนที่ 10  
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ใบความรู 
เร่ือง กระเดงกระดอน 

 

การตกกระทบ คือการที่ลูกบอลวิ่งเขาชนพืน้ผิวตัวรับ 

การสะทอน คือการที่ลูกบอลวิ่งออกจากพืน้ผิวตัวรับหลังการกระทบ 

การกระเดง เปนคุณสมบัติของวัตถุในการสะทอนจากตวัรับ วัตถุที่มีการกระเดงดี เมือ่ตกกระทบ 

           ตัวรับแลวจะสะทอนขึ้นมาไดระยะทางที่มาก ถาวตัถุตกกระทบแลวไมมีการสญูเสีย 

           พลังงาน วัตถุจะสะทอนขึ้นมามีระยะทางจากผิวสะทอนถึงตําแหนงที่ปลอยวัตถุสามารถ 

           คาํนวณหาการกระเดงของวัตถุไดดังนี ้
                การกระเดง = ระยะทางที่วัตถุสะทอนขึ้น / ระยะทางที่ปลอยวตัถุตกกระทบ 

ทิศทางการกระเดง การกระเดงในแนวตั้งของลูกเทนนิสหลังจากชนกบัตัวรับในแนวตั้งมีทิศทาง 
             ตรงกันขามกับการชน 

พื้นผิว หมายถึง ลักษณะของพื้นผิวตวัรับที่ลูกเทนนิสจะวิง่ไปกระทบและสะทอนกลับมา 
ความสูงของการกระเดง หมายถึง ระยะทางจากพื้นผิวตัวรับถึงระดับความสูงที่สุดที่ลูกเทนนิส 

            กระเดงขี้นมา กอนตกลงอีกครั้ง 
การวัดความสูงของการกระเดงของลูกเทนนิสวัดไดจากระยะทางจากพืน้ผิวตัวรับถึงความสูงที่ลูก 

            เทนนสิกระเดงกลับหลังจากลูกเทนนิสกระทบพืน้ผิวตัวรับแลวกระเดงขึ้นมาสูงที่สุดกอน 

            การตกเนื่องจากแรงดงึดูดของโลกตอไป 
 

 

http://www.electron.rmutphysics.com/teaching-

glossary/index.php?option=com_content&task=view&id=1929&Itemid=6 
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ตอนที่ 4 

ตุมตองแตง 

บทปฏิบัติการตามรอยนกัวิทยาศาสตร 
สําหรับนักเรยีนชั้นม.1 

วัตถุประสงค 

1. เพื่อทดสอบตัวแปรที่มีผลตอคาบ

การแกวงของลูกตุม 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความคาบการ

แกวงของลูกตุมที่มีความยาวเชือกตางกัน 
   

ขั้นตอนที่ 1 ระบุปญหา 
1. ใหนักเรียนสังเกตการแกวงของลูกตุม ที่ครูสาธิตใหดู  
2.   ใหนักเรียนกับเพื่อนในกลุมชวยกันคิดวามีอะไรที่เกี่ยวของกับการแกวงของลูกตุมนี้บาง เชน น้ําหนักของ

ลูกตุม ความยาวเชือก  ระดับที่ปลอยลูกตุม แรงที่ใชในการปลอยลูกตุม 
           3. ในปฏิบัติการนี้ ใหนักเรียนทดสอบวา  ความยาวเชือกที่ใชแขวนลูกตุมมีผลตอคาบการแกวงของลูกตุมหรือไม 

 
 
 

ขั้นตอนที่ 2 ต้ังสมมติฐาน 
            ความยาวเชือกที่ใชแขวนลูกตุมมีผลตอคาบการแกวงของลูกตุม โดย ถาความยาวเชือกเพิ่มขึ้นคาบของการแกวง
นาจะเพิ่มขึ้นดวย 
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ขั้นตอนที่ 4 ทําความเขาใจกับศัพทเฉพาะ 
 กอนจะลงมือทําใหนักเรียนศึกษาใบความรูในเรื่องตอไปนี้ 

1. การแกวงของลูกตุม ความเรงเนื่องจากแรงโนมถวงของโลก คาบของการแกวง 

    2.การกําหนดนิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการทดลอง ไดแก ความยาวของเชือก การวัดเวลาในการแกวง 
       

ขั้นตอนที่ 3 ระบุตัวแปร 
           1.   ตัวแปรตน : ความยาวของเสนเชือก 

      2.  ตัวแปรตาม : คาบของการแกวงของลูกตุม 

     3.  ตัวแปรควบคุม : น้ําหนักของลูกตุม ระดับของการปลอยลูกตุม  จุดหมุน นาฬิกาจับเวลา คนปลอยลูกตุม คน

จับเวลา คนนับคาบในการแกวง ลักษณะของเชือก 
 

ขั้นตอนที่ 5  วางแผนและออกแบบการทดลอง 
 1. ใหนักเรียนในกลุมรวมกันวางแผนการทดลอง เชน 

                 การเตรียมวัสดุอุปกรณไดแก ไมเมตร เชือก ลูกตุม นาฬิกา  ไมบรรทัด (เปนจุดหมุน) 
                 การแบงหนาที่กันในการทดลอง เชน คนจับไมบรรทัดที่ใชเปนจุดหมุน คนวัดความยาว 

                 ของเชือก คนจับเวลา คนนับจํานวนคาบของการแกวงคนบันทึกผลการทดลอง 
 2. ใหนักเรยีนรวมกันออกแบบการทดลองโดยทําความเขาใจกับปญหา สมมติฐานและตัวแปร 

                 แลวรวมกันออกแบบการทดลองโดยคํานึงถึงความเชื่อมั่นในวิธีการทดลองดวย 
  

 

ขั้นตอนที่ 6 ทําการสืบคน 
     ทําการสืบคนตามแผนที่วางไว     “อยาลืมความแมนยําและถูกตองในการเก็บและรวบรวมขอมูลนะ” 

     1.นําลูกตุมมาผูกกับเสนเชือกเสนเชือกความยาวประมาณ 120 cm  

     2.นําเชือกที่มัดดวยลูกตุมไปมัดผูกติดกับไมบรรทัดที่ทําเปนจุดหมุน โดยใหเชือกมี 

        ความยาวจากจุดหมุนถึงกอนดินน้ํามัน ยาว 40.0 cm 

     3.กําหนดความสูงของการปลอยลูกตุม โดยใชไมเมตรตั้งใหตรง 

     4.เริ่มปลอยใหลูกตุมแกวงไป-กลับมาที่จุดปลอย นับเปน 1 คาบ 

     5.เริ่มบันทึกเวลาเมื่อลูกตุมเริ่มแกวงในคาบที่ 2 นับจํานวนคาบที่แกวงใหได 10 คาบ  

        บันทึกผลลงในตาราง 
     6.ทําซ้ําอีก 2 ครั้ง แลวหาคาเฉลี่ย 

     7.ทําเหมือนขอ 1-6 แตเปลี่ยนความยาวเชือกเปน 60.0 cm   80.0 cm และ 100.0 cm  
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ขั้นตอนที่ 7 บันทึกผล 
     บันทึกผลลงในตารางความสัมพันธระหวางความยาวเชือก กับเวลาในการแกวง/ 10 คาบ 

เวลาในการแกวง (วินาที)/10คาบ  

ความยาวเชือก(cm) 
1 2 3 เฉลี่ย 

40.0     
60.0     

                         80.0     
100.0     

    

 จากผลการทดลอง นําไปเขียนเปนกราฟความสัมพันธระหวางความยาวเชือกกับคาเฉลี่ยเวลาของการแกวง/ 10 คาบ 
 

 

 

ขั้นตอนที่ 8 แปลความหมายและลงขอสรุป 
      1. จากผลการทดลองที่ไดในตาราง คาเฉลี่ยเวลาของการแกวง/10 คาบ กับความยาวเชือก 

ตางๆ เปนอยางไร  
      2. จากกราฟความสัมพันธระหวางความยาวเชือกกับคาบของการแกวงที่เขียน นักเรียนสังเกต 

ไดวาอยางไร มีแนวโนมเปนอยางไร 

           3. นักเรียนจะสรุปผลการทดลองไดวาอยางไร 

      4. ผลการทดลองนี้เปนไปตามผลนักเรียนไดต้ังสมมติฐานไวกอนหรือไม นักเรียนจะอธิบาย 

ผลไดอยางไร 
 

                            

เวลาของการแกวง 
    (วินาที) 
 

 

 

 
                                                                                                                                        ความยาวเชือก(cm) 

                                                   40,0                 60.0                80.0          100.0       

                   กราฟแสดงความสัมพันธระหวางความยาวเชือกกับคาเฉลี่ยเวลาของการแกวง/ 10 คาบ 
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ขั้นตอนที่ 9 ตรวจสอบการสืบคน 
1.ผลการทดลองที่นักเรียนทําซ้ํา คาบของการแกวงที่ไดสามครั้งกอนหาคาเฉลี่ยแตกตางกัน 

อยางไร 

      2.นักเรียนคิดวาผลการทดลองของนักเรียนถูกตอง และเชื่อถือไดหรือไม 

      3.ในการทดลองนี้มีขอผิดพลาดเกิดขึ้นหรือไมอยางไร  
 

ขั้นตอนที่ 10 สื่อสารผลที่ได 
ใหนักเรียนเขียนเปนรายงานสรุปการสืบคนในกระดาษที่แจกให(เขียนใหไดในหนาเดียว) 
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                              วิธีการสืบคน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอนที่ 4 

ตุมตองแตง 

บทปฏิบัติการตามรอยนกัวิทยาศาสตร 
สําหรับนักเรยีนชั้นม.1 

วัตถุประสงค 

1. เพื่อทดสอบตัวแปรที่มีผลตอคาบ

การแกวงของลูกตุม 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความคาบการ

แกวงของลูกตุมที่มีความยาวเชือกตางกัน 
   

ขั้นตอนที่ 1 ระบุปญหา 
2. ใหนักเรียนสังเกตการแกวงของลูกตุม ที่ครูสาธิตใหดู  
2.   ใหนักเรียนกับเพื่อนในกลุมชวยกันคิดวามีอะไรที่เกี่ยวของกับการแกวงของลูกตุมนี้บาง เชน น้ําหนักของ

ลูกตุม ความยาวเชือก  ระดับที่ปลอยลูกตุม แรงที่ใชในการปลอยลูกตุม 
           3. ในปฏิบัติการนี้ ใหนักเรียนทดสอบวา  ความยาวเชือกที่ใชแขวนลูกตุมมีผลตอคาบการแกวงของลูกตุมหรือไม 

 
 
 

ต้ังแตขั้นตอนที่ 2  ถึงขั้นตอนที่ 10  

ใหนักเรียนสืบคนโดยใชคําถามชวยชี้นําทางทําตามขั้นตอนวิธีการสืบคนตั้งแตขั้นตอนที่ 2 ถึง  

ขั้นตอนที่ 10  
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                             วิธีการสืบคน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอนที่ 4 

ตุมตองแตง 

บทปฏิบัติการตามรอยนกัวิทยาศาสตร 
สําหรับนักเรยีนชั้นม.1 

วัตถุประสงค 

1. เพื่อทดสอบตัวแปรที่มีผลตอคาบ

การแกวงของลูกตุม 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความคาบการ

แกวงของลูกตุมที่มีความยาวเชือกตางกัน 
   

ขั้นตอนที่ 1 ระบุปญหา 
3. ใหนักเรียนสังเกตการแกวงของลูกตุม ที่ครูสาธิตใหดู  
2.   ใหนักเรียนกับเพื่อนในกลุมชวยกันคิดวามีอะไรที่เกี่ยวของกับการแกวงของลูกตุมนี้บาง เชน น้ําหนักของ

ลูกตุม ความยาวเชือก  ระดับที่ปลอยลูกตุม แรงที่ใชในการปลอยลูกตุม 
           3. ในปฏิบัติการนี้ ใหนักเรียนทดสอบวา  ความยาวเชือกที่ใชแขวนลูกตุมมีผลตอคาบการแกวงของลูกตุมหรือไม 

 
 
 

ต้ังแตขั้นตอนที่ 2  ถึงขั้นตอนที่ 10  

ใหนักเรียนสืบคน ทําตามขั้นตอนวิธีการสืบคนตั้งแตขั้นตอนที่ 2 – ขั้นตอนที่ 10  
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ใบความรูเรือ่ง 
เรื่อง ตุมตองแตง 

กาลเิลโอ กาลิเลอี (Galileo Galilei) 

        การคนพบทางวทิยาศาสตรคร้ังแรกของกาลิเลโอเกดิขึ้นเมื่อป ค.ศ. 1584 เมื่อเขากําลงันัง่ฟงสวด

มนตอยูในโบสถแหงหนึง่ เขาสังเกตเห็นโคมแขวนบนเพดานโบสถแกวางไปแกวางมา เขาจึงเกดิความ

สงสัยวาการแกวงไปมาของโคมในแตละรอบใชเวลาเทากันหรือไม ดังนั้นเขาจึงทดลองจับเวลาการ

แกวงไปมาของโคม โดยเทยีบกับชีพจรของตัวเอง เนื่องจากเขาเคยเรียนวชิาแพทย ทําใหเขารูวาจงัหวะ

การเตนของชพีจรของคนในแตละครั้งนั้นใชเวลาเทากัน ผลปรากฎวาไมวาโคมจะแกวงในลกัษณะใดก็

แลวแต ระยะเวลาในการแกวงไปและกลับครบ 1 รอบ จะเทากันเสมอ เมื่อเขากลับบานไดทาํการ

ทดลองแบบเดียวกนันี้อีกหลายครั้ง เพื่อใหเกิดความมัน่ใจวาทฤษฎทีี่เขาจะตัง้ขึ้นถูกตองที่สุด ซึ่งผล

การทดลองก็เหมือนกันทุกครั้ง กาลิเลโอไดต้ังชื่อทฤษฎีนี้วากฎเพนดลัูม (Pendulum) หรือ กฎการ

แกวงของนาฬกิาลูกตุม กาลิเลโอไดนําหลกัการจากการทดลองครั้งนีม้าสรางเครื่องจับเวลา ซึ่งตอมา

ในป ค.ศ. 1656 คริสเตียน ฮฮยเกนส (Christian Huygens) ไดนําทฤษฎีนี้มาสรางนาฬิกาลกูตุม 

การแกวงของลูกตุม หมายถงึ การสั่นแบบซิมเปลฮารมอนิกของลูกตุมนาฬิกา (มวลที่ผูกติดกับเชอืกแลว

แกวงเปนมุมนอย ๆ )  

ความเรงเนื่องจากแรงโนมถวงเปนความเรงที่เกิดในแนวดิ่งจะมแีรงเนือ่งจากแรงดึงดูดของโลก 
      กระทําตอวัตถุใหเคลื่อนที่ลงดวยความเรง      
คาบของการแกวง คือ เวลาในการแกวงของลูกตุม ไป-กลับ ครบหนึ่งรอบ  

     ในการทดลองนี้ ใชการวดัเวลาในการแกวงของลูกตุมครบ 10 รอบ  

ความยาวของเชือกหมายถึงระยะทางตั้งแตจุดแขวนลูกตุมจนถึงกึ่งกลางของลูกตุม 

http://www.nectec.or.th/waghor/index.php?option=com_content&task=view&id=31&Itemid=29 
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                              วิธีการสืบคน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอนที่ 5 

อุนนานๆ 

บทปฏิบัติการตามรอยนกัวิทยาศาสตร 
สําหรับนักเรยีนชั้นม.1 

วัตถุประสงค 

เพื่อเปรียบเทยีบความสามารถในการ
เก็บความรอนของแกวที่ทําจากวัสดุตางชนดิกัน 
   

ขั้นตอนที่ 1 ระบุปญหา 
1. ใหนักเรียนอาน ปญหาของนองเดียว แลวหาวิธีการแกปญหาดวยวิธีการสืบคน 

             

ขั้นตอนที่ 2 ต้ังสมมติฐาน 
            วัสดุตางชนิดกันจะเก็บความรอนไดดีตางกัน  โดย แกวที่ทําจากกระดาษจะเก็บความรอนไดดีกวาแกวกระดาษ
เคลือบไขและแกวพลาสติก 

ขั้นตอนที่ 3 ระบุตัวแปร 
           1.   ตัวแปรตน : วัสดุที่ใชทําแกว 

      2.  ตัวแปรตาม : อุณหภูมิ 

     3.  ตัวแปรควบคุม : ปริมาณของน้ํา อุณหภูมิของน้ําเริ่มตน ขนาดของแกว เวลาที่ใช เทอรโมมิเตอร นาฬิกาจับ

เวลา สถานที่ทดลอง  



 220 

 
 
                                                                                                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนที่ 4 ทําความเขาใจกับศัพทเฉพาะ 
       กอนจะลงมือทําใหนักเรียนศึกษาใบความรูในเรื่องตอไปน้ี 

1. ความรอน  ความอุน ความเย็น อุณหภูมิ 
2. การกําหนดนิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการทดลอง ไดแก วัสดุที่ใชทําแกว อุนนาน อุณหภูมิ ต้ังทิ้งไว 

 
 

ขั้นตอนที่ 5  วางแผนและออกแบบการทดลอง 
 1.ใหนักเรียนรวมกันวางแผนการทดลอง เชน 

                การเตรียมวัสดุอุปกรณ  แกวที่ทําจากกระดาษ แกวกระดาษเคลือบไข แกวพลาสติก กระบอกตวง บีกเกอร 
เทอรมอมิเตอร ขาตั้ง ที่จับเทอรมอมิเตอร  น้ํา  เครื่องทําน้ํารอน  
                การแบงหนาที่กันในการทดลอง เชน คนตวงน้ํารอน คนติดตั้งอุปกรณ คนจับเวลา คนอานเทอรมอมิเตอร คน
บันทึกผล  
 2. ใหนักเรียนรวมกันออกแบบการทดลองโดยทําความเขาใจกับปญหา สมมติฐานและตัวแปร ลวรวมกัน
ออกแบบการทดลองโดยคํานึงถึงความเชื่อมั่นในวิธีทดลองดวย 
           
 

ขั้นตอนที่ 6 ทําการสืบคน 
     ทําการสืบคนตามแผนที่วางไว “ระวัง   อานเทอรมอมิเตอรใหอยูในระดับสายตา จะไดคาที่ถูกตอง” 

        1. ตมจนน้ําเดือดดวยเครื่องทําน้ํารอน 

        2. นําแกว 3 ชนิด ไดแก แกวกระดาษ แกวกระดาษเคลือบไข และแกวพลาสติก ที่มีรูปราง 

             ลักษณะคลายกัน ขนาดเทากัน  นําขาตั้งพรอมที่จับเทอรมอมิเตอร มาติดตั้งพรอมทดลอง 
             นําเทอรมอมิเตอร  มาจัดระดับใหเหมาะสมกับการวัด 

        3. เทน้ํารอนที่ไดจากขอ 1 ปริมาณ 50.0 ลูกบาศกเซนติเมตร  ลงในแกวกระดาษ แกวเคลือบไข   

             และแกวพลาสติก ที่เตรียมไว  ติดตั้งเทอรมอมิเตอรโดยใหกระเปราะจุมอยูในน้ํา  
             เทอรมอมิเตอรต้ังตรง พรอมอานอุณหภูมิเริ่มตนของน้ํารอน บันทึกผล จับเวลาทุกๆ 2 นาที  

             อานอุณหภูมิของน้ํา บันทึกผล เปนเวลา 12 นาที ทดลองซ้ําอีก 2 ครั้ง 

        4.นําผลที่ไดไปบันทึกลงในตาราง และหาคาเฉลี่ย 

        5.นําคาเฉลี่ยที่ไดมาเสนอผลการทดลองในรูปของกราฟเสน โดยมีแกนนอนเปนระยะ 

           เวลา แกนตั้งเปนอุณหภูมิ  
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ขั้นตอนที่ 7 บันทึกผล 
     บันทึกผลลงในตารางความสัมพันธระหวางความยาวเชือก กับเวลาในการแกวง/ 10 คาบ 

อุณหภูมิ(องศาเซลเซียส) /เวลา(นาที)  
 

แกวที่ทําจาก 
 

ครั้งที่ 0 2 4 6 8 10 12 
1        
2        
3        

พลาสติก 

เฉลี่ย        
1        
2        
3        

กระดาษ 

เฉลี่ย        
1        
2        
3        

   กระดาษเคลือบ
ไข 

เฉลี่ย        
 

 

 

                 จากตารางนําคาอุณหภูมิเฉลี่ยมาเขียนกราฟแสดงความสัมพันธไดดังรูป     
     

         อุณหภูมิ 
    (องศาเซลเซียส) 
 

 

 

                                                                                                          เวลา (นาที  ) 
                         0             2            4            6            8           10          12                                                                 

           กราฟที่ 1 แสดงความสัมพันธระหวางเวลากับอุณหภูมิภายในแกวกาแฟที่ทําจากพลาสติก 
 

 ใหนักเรียนนําผลการทดลองของแกวกระดาษและกระดาษเคลือบไข มาเขียนกราฟที่ 2 และที่ 3 ตามลําดับ ใน
ลักษณะเดียวกัน 
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ขั้นตอนที่ 8 แปลความหมายและลงขอสรุป 
      1.   จากกราฟที่ไดนักเรียนพบลักษณะกราฟของแกวพลาสติก แกวกระดาษ และแกวกระดาษเคลือบไข 

เหมือนกันหรือไม อยางไร  
2.   จากกราฟแกวชนิดใดที่ใชระยะเวลานานที่สุด 

   3.   จากกราฟเมื่อเวลาที่ 12 นาที อุณหภูมิของน้ําในแกวไหนสูงสุด   

     4.   จากผลที่ไดนักเรียนจะสรุปไดอยางไร  
 

ขั้นตอนที่ 9 ตรวจสอบการสืบคน 
1. จากการทดลองที่ไดนี้นักเรียนคิดวานักเรียนเชื่อมั่นในผลการทดลองหรือไม อยางไร  

   2. นักเรียนเช่ือมั่นในวิธีการทดลองที่นักเรียนออกแบบหรือไม 
 

ขั้นตอนที่ 10 สื่อสารผลที่ได 
ใหนักเรียนนําผลที่ไดเขียนเปนจดหมายเลาการสืบคนแลวสงทางไปรษณียไปใหเพื่อนตางโรงเรียน  
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                              วิธีการสืบคน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอนที่ 5 

อุนนานๆ 

บทปฏิบัติการตามรอยนกัวิทยาศาสตร 
สําหรับนักเรยีนชั้นม.1 

วัตถุประสงค 

เพื่อเปรียบเทยีบความสามารถในการ
เก็บความรอนของแกวที่ทําจากวัสดุตางชนดิกัน 
   

ขั้นตอนที่ 1 ระบุปญหา 
1. ใหนักเรียนอาน ปญหาของนองเดียว แลวหาวิธีการแกปญหาดวยวิธีการสืบคน 

             

ต้ังแตขั้นตอนที่ 2 ถึงขั้นตอนที่ 10  
           ใหนักเรียนทําการสืบคนโดยใชคําถามชวยชี้นําทาง ทําตามขั้นตอนวิธีการสืบคนตั้งแตขั้นตอนที่ 2 ถึงขั้นตอนที่ 10  
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                              วิธีการสืบคน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอนที่ 5 

อุนนานๆ 

บทปฏิบัติการตามรอยนกัวิทยาศาสตร 
สําหรับนักเรยีนชั้นม.1 

วัตถุประสงค 
เพื่อเปรียบเทยีบความสามารถในการ

เก็บความรอนของแกวที่ทําจากวัสดุตางชนดิกัน 
   

ขั้นตอนที่ 1 ระบุปญหา 
1. ใหนักเรียนอาน ปญหาของนองเดียว แลวหาวิธีการแกปญหาดวยวิธีการสืบคน 

             

ต้ังแตขั้นตอนที่ 2 ถึงขั้นตอนที่ 10  
           ใหนักเรียนทําการสืบคน โดยทําตามขั้นตอนวิธีการสืบคนตั้งแตขั้นตอนที่ 2 ถึงขั้นตอนที่ 10  
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ปญหาของนองเดียว 
 

             นองเดียวเปนเด็กเกงคนหนึ่งที่ชนะการแขงชันในรายการเกมสทศกัณฑเด็ก  สามารถตอบ
คําถามไดถึง 200 หนา ทุกเชาคุณแมจะปลกุใหนองเดยีวตื่นเพื่อเตรียมตัวไปโรงเรียน แลวคุณแมก็ไป

เตรียมอาหารเชาพรอมชงไมโลใสแกวไว ซ่ึงเปนเครื่องดื่มที่นองเดยีวชอบ นองเดียวชอบดื่มไมโลอุนๆ 
บางวันนองเดยีวอาบน้ําชา แตงตัวนกัเรียนก็ชา พอมาดื่มไมโลปราฏวาไมโลเย็นไมอรอย นองเดยีว
สังเกตเห็นวาตามรานขายของสะดวกซื้อเขาไมไดใชแกวแบบที่บานนองเดียว นักเรียนจะชวยใหนอง
เดียวใหดื่มไมโลอุนๆไดอยางไร ใหนักเรยีนทําการสืบคนดวยตนเอง 
              ปญหาของนองเดยีวคือ วัสดุที่ใชทําแกวจากอะไรที่จะเก็บความรอน(อุนนานๆ)ไดด ี

              วัสดทุี่ใชทําแกวในการสืบคนไดแก แกวกระดาษ แกวกระดาษเคลือบไข และแกวพลาสติก 
                

               ขอควรระวัง ในการทดลองนี้ใชน้ํารอนตองระมัดระวังการถายเทเปนพิเศษ 
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ใบความรู 
เรื่อง อุนนานๆ 

 

ความรอน และ อุณหภูมิ 

          สสารทั้งหลายประกอบดวย อะตอมรวมตัวกันเปนโมเลกุล การเคลื่อนที่ของอะตอม หรือการสั่น

ของโมเลกุล ทําใหเกดิรูปแบบของพลังงานจลน ซ่ึงเรียกวา “ความรอน” (Heat) เราพิจารณาพลังงาน

ความรอน (Heat energy) จากพลังงานทัง้หมดที่เกดิขึน้จากการเคลื่อนที่ของอะตอมหรือโมเลกุล

ทั้งหมดของสสาร  

          อุณหภมูิ (Temperature) หมายถึง การวัดคาเฉลี่ยของพลังงานจลนซ่ึงเกิดขึ้นจากอะตอมแตละ

ตัว หรือแตละโมเลกุลของสสาร เมื่อเราใสพลังงานความรอนใหกับสสาร อะตอมของมันจะเคลื่อนที่เร็ว
ขึ้น ทําใหอุณหภูมิสูงขึ้น แตเมื่อเราลดพลังงานความรอน อะตอมของสสารจะเคลื่อนที่ชาลง ทําให
อุณหภูมิลดต่ําลง   หากเราตมน้ําดวยถวยและหมอบนเตาเดียวกัน จะเหน็ไดวาน้ําในถวยจะมีอุณหภมูิสูง

กวา แตจะมพีลังงานความรอนนอยกวาในหมอ เนื่องจากปริมาณความรอนขึ้นอยูกบัมวลทั้งหมดของ
สสาร แตอุณหภูมิเปนเพยีงคาเฉลี่ยของพลังงานในแตละอะตอม ดังนัน้บรรยากาศชัน้บนของโลก (ช้ัน

เทอรโมสเฟยร) จึงมีอุณหภมูิสูง แตมีพลังงานความรอนนอย เนื่องจากมีมวลอากาศอยูอยางเบาบาง  

สเกลอุณหภูมิ 

           องศาฟาเรนไฮต  

            ในป ค.ศ.1714 กาเบรียล ฟาเรนไฮต (Gabrial Fahrenheit) นักฟสิกสชาวเยอรมันไดประดิษฐ

เทอรมอมิเตอรซ่ึงบรรจุปรอทไวในหลอดแกว เขาพยายามทําใหปรอทลดต่ําสุด (0°F) โดยใชน้ําแข็ง

และเกลือผสมน้ํา เขาพิจารณาจุดหลอมละลายของน้ําแขง็เทากับ 32°F และจุดเดือดของน้ําเทากับ 

212°F 

           องศาเซลเซียส 

            ในป ค.ศ.1742 แอนเดอส เซลเซียส (Anders Celsius) นักดาราศาสตรชาวสวีเดน ไดออกแบบ

สเกลเทอรมอมิเตอรใหอานไดงายขึ้น โดยมีจุดหลอมละลายของน้ําแขง็เทากับ 0°C และจุดเดือดของน้ํา

เทากับ 100°C 

           เคลวิน (องศาสัมบูรณ)  

            ตอมาในคริสศตวรรษที่ 19 ลอรด เคลวิน (Lord Kelvin) นักฟสิกสชาวอังกฤษ ผูคนพบ

ความสัมพันธระหวาง 
ความรอนและอุณหภูมิวา ณ อุณหภูมิ -273°C อะตอมของสสารจะไมมีการเคลื่อนที่ และจะไมมี         
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ส่ิงใดหนาวเยน็ไปกวานี้ไดอีก เขาจึงกําหนดให 0 K = -273°C (ไมตองใชเครื่องหมาย ° กํากับหนา

อักษร K) สเกลองศาสัมบูรณหรือเคลวนิ เชนเดยีวกับองศาเซลเซียสทุกประการ เพยีงแต +273 เขาไป 

เมื่อตองการเปลี่ยนเคลวินเปนเซลเซียส  

 

                                                                                                 
                       

                               ภาพที่ 1 การถายเทความรอน  

กลไกการถายเทความรอน 
          เราแบงกลไกการถายเทความรอนออกเปน 3 ชนิดคือ การนําความรอน การพาความรอน และการ
แผรังสี แตทวาในความเปนจริง การถายเทความรอนทัง้สามชนิดอาจเกิดขึ้นพรอมๆ กันอยางแยกไม
ออก 
           การนําความรอน (Conduction) เปนการถายเทความรอนจากโมเลกุลไปสูอีกโมเลกุลหนึ่งซึ่งอยู
ติดกันไปเรื่อยๆ จากอุณหภมูิสูงไปสูอุณหภูมิต่ํา ยกตัวอยางเชน หากเราจับทัพพีในหมอหุงขาว ความ
รอนจะเคลื่อนที่ผานทัพพีมายังมือของเรา ทําใหเรารูสึกรอน โลหะเปนตัวนําความรอนที่ดี อโลหะและ
อากาศเปนตวันําความรอนที่เลว  
           การพาความรอน (Convection) เปนการถายเทความรอนดวยการเคลื่อนที่ของอะตอมและ
โมเลกุลของสสารซึ่งมีสถานะเปนของเหลวและกาซ สวนของแข็งนั้นจะมีการถายเทความรอนดวยการ
นําความรอน และการแผรังสีเทานั้น การพาความรอนจงึมากมักเกดิขึน้ในบรรยากาศ และมหาสมทุร 
รวมทั้งภายในโลก และดวงอาทิตย  
          ภาพที่ 1 แสดงใหเห็นถึงธรรมชาติของวัฏจักรการพาความรอน การแผรังสีจากกองไฟทําใหเกิด

ความรอนที่กนหมอน้ําดานนอก โลหะทําใหเกดิการนําความรอนเขาสูภายในหมอ ทําใหน้ําที่อยูเบื้อง
ลางรอนและขยายตวั ความหนาแนนต่ําจึงลอยขึ้นสูขางบน ทําใหน้ําเยน็ความหนาแนนสูงซึ่งอยูดานบน
เคลื่อนตัวลงมาแทนที ่เมื่อน้ําเย็นที่เคลื่อนลงมาไดรับความรอนเบื้องลาง ก็จะลอยขึน้หมุนวนเปนวัฏ
จักรตอเนื่องกนัไป ซ่ึงเรียกวา “วัฏจักรการพาความรอน”   (Convection circulation) 



 228 

           การแผรังสี (Radiation) เปนการถายเทความรอนออกรอบตัวทกุทิศทุกทาง โดยมิตองอาศัย
ตัวกลางในการสงถายพลังงาน ดังเชน การนําความรอน และการพาความรอน การแผรังสีสามารถถายเท
ความรอนผานอวกาศได วัตถุทุกชนิดที่มีอุณหภูมิสูงกวา -273°C หรือ 0 K (เคลวิน) ยอมมีการแผรังสี 
วัตถุที่มีอุณหภมูิสูงแผรังสีคล่ืนสั้น วัตถุที่มอุีณหภูมิต่ําแผรังสีคล่ืนยาว 

ความรอนเปนพลังงานรูปหนึ่งที่มีอยูในวตัถุทุกชนิดมากนอยตางกัน 
ความอุนเปนความรูสึกเมื่อไปสัมผัสกับวัตถุที่มีระดับอุณหภูมิที่สูงกวาอุณหภูมิของคน 

ความเยน็เปนความรูสึกเมื่อไปสัมผัสกับวัตถุที่มีระดับอุณหภูมิต่ํากวาอุณหภูมิของคน 
จะวดัความความรอน ความอุน ความเย็นโดยใชมือ หรือใชเทอรมอมิเตอร 
มือเชื่อถือไมไดเราจึงใชเทอรมอมิเตอรแทน 
เทอรมอมิเตอรบอกระดับความรอน หรืออุณหภูม ิ

หนวยของอุณหภูมิทัว่ไปที่ใชเปนองศาเซลเซียส 

การใชเทอรมอมิเตอรนั้น ถาจะวดัสิ่งไหนก็ใหกระเปาะอยูในสิ่งนัน้ ตัง้ใหตรง อานอุณหภูม ิ

ที่นักเรียนบอกวาเอาแกวที่ใสไมโลตั้งทิ้งไว คําวาตั้งทิ้งไว นักเรียนหมายถึงระยะเวลาที่วางแกวไว 
           เวลาทีน่ักเรียนใชมหีนวยเปนนาท ี

อุนนานหมายถึงการตั้งน้ํารอนทิ้งไวในเวลาที่เทากัน ถาแกวไหนมีอุณหภูมิสูงกวาแสดงวา 
            แกวนัน้อุนไดนานกวา  
 

อางอิง 
http://www.electron.rmutphysics.com/science-

news/index.php?option=com_content&task=view&id=201&Itemid=4 

http://ecurriculum.mv.ac.th/science/library_sci/phisics111/203.158.100.100/charud/virtualex

periment/index.html 
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คําถามที่ชวยชี้นําทาง 
 

กระบวนการสืบคนทางวิทยาศาสตร มี 10 ขั้นตอน คือ  

   1.ระบุปญหา 
    นักเรียนกําลังจะสืบคนเรื่องอะไร 

2.ตั้งสมมติฐาน 

       นักเรยีนสามารถเปลี่ยนแปลงอะไรไดบางในเรื่องที่สืบคน 

       นักเรียนจะเลือกทําการเปลี่ยนแปลงอะไร 

       นักเรียนคดิวาอะไรจะเกดิขึ้นเมื่อเปลี่ยนแปลงสิ่งนั้น  ทําไม 

3.ระบุตัวแปร 
        นักเรียนตองการเปลี่ยนแปลงอะไร 

        นักเรียนจะเปลี่ยนแปลงมันอยางไร 

        นักเรยีนจะควบคุมอะไรบางใหเหมือนกันทุกครั้ง 
           นักเรียนจะจัดอยางไรใหเหมือนกนั  

4.ทําความเขาใจกับศัพทเทคนิค 

            คํานิยามศัพทที่นักเรยีนควรจะรูในการทดลองมีอะไรบาง 
            นักเรียนจะกําหนดนยิามการทดลองของวิธีการวดัตัวแปรตนและ 

             ตัวแปรตามไดอยางไร 
5.วางแผนและออกแบบการทดลอง 

           มีวัสดอุุปกรณที่ใชในการทดลองอะไรบาง 
           นักเรียนจะจัดสิ่งใดใหตางกัน 

           นักเรียนจะจัดสิ่งใดใหเหมือนกัน 
           นักเรียนจะสังเกตอะไรบาง 
           นักเรียนจะเก็บขอมูลอะไร 
           นักเรียนจะวัดตวัแปรในการทดลองไดอยางไร  

           นักเรียนจะเลือกใชเครื่องมือใดวัด 
           นักเรียนจะมัน่ใจไดอยางไรวาผลที่ไดเปนทีน่าเชื่อถือ 

           นักเรียนจะทําอยางไรจึงจะปลอดภยัในการสืบคน 

           นักเรียนสามารถวางแผนงานเพื่อสงครูไดหรือไม 
           นักเรียนจะแบงหนาที่กันอยางไร  
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6.ทําการสืบคน 

           ในขณะสืบคนนักเรยีนตองระมัดระวังอยางไร         
              มีปญหาเกิดขึน้ในขณะสืบคนหรือไม และนกัเรยีนแกไขอยางไร 

7.บันทึกผล 

           นักเรียนจะทําอยางไรใหการอานผลถูกตองแมนยํา 
           นักเรียนจะบนัทึกขอมูลอยางไร/สามารถที่จะจัดเปนตารางบันทึกผลไดหรือไม 

           นักเรียนตองใชการคาํนวณขอมูลที่ไดหรือไม 
8.แปลความหมายและลงขอสรุป 

           นกัเรียนสามารถแสดงผลลัพธในรูปของกราฟไดหรือไม 
           ผลที่ไดของนักเรียนบอกอะไรบาง 
           นักเรียนสามารถอธิบายผลที่เกิดขึน้ไดหรือไม 

              นักเรยีนสามารถสรุปอะไรไดบางจากการสืบคนของนักเรียน 

9.ตรวจสอบการสืบคนเพื่อยนืยันสมมติฐาน 

            ผลที่ไดเปนไปตามทีน่ักเรียนคาดหมายไวหรือไม 
            มีผลที่ไมไดเปนไปตามที่วางแผนหรือไม 
            ส่ิงที่ไมเปนตามที่วางแผนไวเกิดขึน้ไดอยางไร 

            นักเรียนแนใจหรอืไมวาจัดสถานการณไดถูกตองเหมือนกนัทุกครั้ง  อยางไร 

            นักเรียนแนใจหรือไมวาในแตละครั้งที่วัดขอมูลทําไดถูกตอง  อยางไร 

            นักเรียนจะปรับปรุงการสืบคนอยางไร 

            นักเรียนจะสืบคนอะไรเพิ่มเติมใหกวางขวางมากขึ้น  
10.สื่อสารผลที่ได 

            นักเรียนจะรายงานการสืบคนอยางไรเพื่อใหคนอื่นๆรูวานักเรยีนทําอะไร  และได
ขอคนพบอะไร 
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ใบทํากิจกรรมการสืบคนทางวิทยาศาสตร 
บทปฏิบตัิการที่……….. เร่ือง…………………………………………. ……………….. 

ช่ือผูทําการทดลอง………………………………………………………..    ช้ัน……………..     

1.ปญหาของกจิกรรมนี้คือ……………………………………………………………………………… 

2.สมมติฐาน

คือ………………………………………………………………………………………………………… 

3.ตัวแปรตน ไดแก…………………………………………………………………………………….. 

         เครื่องมือที่ใชวัดคือ………………………………………………………………… 

           ตัวแปรตาม 
ไดแก……………………………………………………………………………………. 

         เครื่องมือที่ใชวัดคือ………………………………………………………………… 

 ตัวแปรควบคมุไดแก………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………… 

4.คําศัพทที่เกีย่วของไดแก  
……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………. 

นิยามขอตกลงในการทดลองนี้ไดแก 
……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………. 

 

5.ทําการวางแผนและออกแบบการทดลองดังนี ้
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……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………........................................................... 

ขอควรระวังในการทดลองนี้ ไดแก 
……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………........................................................... 

6.เมื่อลงมือทําการสืบคนพบปญหาและอุปสรรคไดแก 
……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………........................................................... 

แกไขโดย 
……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………........................................................... 

7.บันทึกผลการทดลองไดดังนี้ (แบบตาราง) 
……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………........................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………........................................................... 
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 เขียนเปนกราฟไดดังนี ้
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.อธิบายลักษณะผลการทดลองที่ไดจากตารางและกราฟไดดังนี ้
……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………........................................................... 

สรุปผลการทดลองไดดังนี ้
……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………........................................................... 

9.ผลการสืบคนนี้เชื่อถือไดหรือไม อธิบายไดดังนี ้
……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………........................................................... 
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10.จากการสืบคนเรื่องนี้สามารถนําไปใชประโยชนไดแก 
……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

นําไปผลที่ไดไปเผยแผใหเพื่อนรูไดโดยวิธีการดังนี ้
……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

 

______________________________________________________________________________ 
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ภาคผนวก  ค 
 

     เครื่องมือทีใ่ชในงานวิจัย 

                1.แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร 

                2.แบบวัดจิตวิทยาศาสตร 

                3.แบบประเมินทกัษะการแกปญหา 

                4.แบบประเมินทกัษะกระบวนการทางดานวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการ  

                5.แบบประเมินคณุภาพการจัดกระบวนการเรยีนรูวทิยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน  
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แบบวัดผลการเรียนรูวิทยาศาสตร  ดานความรูความเขาใจ 
การจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวืธีการสืบคน 

สําหรบันักเรยีนชวงชั้นที ่ 3 
 
คําชี้แจง 
 1.  แบบทดสอบนี้เปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก  จาํนวน  20  ขอๆ ละ 1 คะแนน 

 2.  ใหนกัเรียนทําแบบทดสอบใหครบทั้ง 20 ขอ  ใชเวลา  30  นาท ี

 3.  ในการทําแบบทดสอบใหเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพยีงคําตอบเดียว โดยทาํเครื่องหมาย X  

ลงในชอง    ใหตรงกับหัวขอคําตอบทายแบบทดสอบนี ้

 4.  หากผูเรียนตองการเปลี่ยนแปลงคําตอบในขอหนึง่ใหขีดเครื่องหมาย  X  ลงในชองที่ไม

ตองการออก  แลวทําเครื่องหมาย  X  ลงในชองที่ตองการใหม 

 

 ตัวอยาง  ในครั้งแรกทําเครื่องหมาย  X  ในขอ ก.  แตตองการเปลี่ยนแปลงเปนขอ ง. 

ขอ ก ข ค ง 

0 X   X 

 

 5.  ใหตอบแบบทดสอบลงในกระดาษคําตอบที่จัดใหเทานัน้ 

 6.  หามขีดเขยีนขอความหรือทําเครื่องหมายใดๆ ลงในแบบทดสอบนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 237 

1.  ความเรงเนือ่งจากแรงโนมถวงของโลกเกิดจาก 

   ก. วัตถุถูกโลกดึงดูด                     
   ข. โลกถูกวัตถุดึงดูด    
   ค. โลกกับวตัถุตางดึงดูดซึง่กันและกัน  
   ง. ไมเกิดการดึงดูดจากวัตถุแตเกิดจากโลกดึงดูดวัตถุอยางเดยีว  
2.  แรงที่กระทําตอวัตถุในชวงเวลาสั้นๆ คือ 

   ก. แรงดล                                        ข. แรงกระทบ 

   ค. แรงกระเดง                                  ง. แรงเสียดทาน          
3.  แรงเสียดทานหมายถึงแรงใด 

   ก. แรงที่วัตถุกระทํากับโลก              ข. แรงที่วัตถุสองชนิดเสียดสกีัน  
   ค. แรงที่วัตถุกระทํากับพืน้ผิว           ง. แรงที่เกิดจากการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
4.  คาบของการแกวง หมายถึง 

  ก.เวลาทั้งหมดที่ลูกตุมแกวงจนหยุด 

  ข. เวลาที่ใชในการเคลื่อนทีข่องลูกตุม               
  ค.ระยะเวลาที่ลูกตุมเคลื่อนที่ไป หรือกลับ 

  ง.ระยะเวลาที่ลูกตุมเคลื่อนที่ ไป-กลับ 1 รอบ  

5.  ขอใดควรเปนตัวอยางของการแกวงของลูกตุม 

   ก. ไมกระดก                                  ข. ชิงชาเด็กเลน    
   ค. รถไฟเหาะตีลังกา                       ง. ลูกบอลตกลงบนพื้น                
6.  ลาวาไหลไดเร็วและไกลได เกดิจาก 

   ก. มีความหนืดมาก                        ข. มีความหนดืนอย 

   ค. แรงดึงดูดของโลกมาก                ง. มีแรงเสียดทานนอย    
7.  พลังงานที่เราใชคอนตอกตะปูคือพลังงานชนิดใด 

   ก. พลังงานกล                               ข. พลังงานจลน     
   ค. พลังงานศักย                             ง. พลังงานจากรางกาย   
8.  เราวัดความเร็วของการไหลของน้ําหวานบนพื้นลาดเอียงไดอยางไร 

     ก. กําหนดระยะทางใหเทากันแลวจับเวลา 
     ข. กําหนดเวลาใหเทากันแลววดัระยะทาง 
     ค. จับเวลาเปนชวงๆ ดูการไหลของน้ําหวานก็ได  
     ง. ปลอยใหน้ําหวานไหลอยางอิสระแลวคอยจับเวลา 
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 9.  ในการทดลองทําไมตองทําซ้ําหลายครั้ง  

      ก. เพื่อหาคาเฉลี่ย                                        ข.  กลัววาจะทําผิด             
      ค. หาความเชื่อมั่นวาไดผลการวัดที่ถูกตอง     ง. ลองทําดูถาผลครั้งไหนดกี็เลือกเอาผลนั้น 

10.  ไมใชเปนการดูดความรอน 

     ก. การเกดิฝน                                                ข. การกลายเปนไอ     
     ค. การเดือดของน้ํา                                        ง. การละลายของน้ําแขง็                                
11.  เราควรใชเครื่องมือใดสําหรับวัดปรมิาตรของสาร 

     ก. เครื่องชั่ง                                                   ข. ไมบรรทัด         
     ค. กระบอกตวงตวง                                        ง. เทอรมอมิเตอร     
12.  เครื่องมือใดที่ใชวัดความสูงของการกระเดงของลูกบอลไดด ี

      ก. เทปวดั                                                     ข. ไมเมตร      
      ค. เชือกวัด                                                    ง. ไมบรรทัด                                                
13.  คาบของการแกวงนักเรียนหาไดอยางไร 

   ก. วัดจากการแกวงครบ 1 รอบ 

   ข. วัดจากการแกวงหลายๆครั้งแลวหาคาเฉลี่ย    
   ค. ถามจากการทดลองของกลุมเพื่อนใกลเคียงแลวหาคาเฉลี่ย 

   ง. กําหนดการหาคาบของการแกวงไดจากการแกวง 10 คาบ จับเวลาแลวหาคาเฉลีย่ 

14.  ถาปลอยกอนเหล็กมีมวล 100g    กอนทองเหลืองมวล 150 g และกอนหนิมวล 200 g  

       ที่ความสูง 20 m  กอนไหนจะตกถึงพืน้ดินกอนกัน 

        ก. หิน                                                        ข. เหล็ก         
        ค. ทองเหลือง                                             ง. ถึงพรอมกัน      
15.  เมื่อวตัถุไดรับความรอนจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร 

        ก. โมเลกลุจะสั่นสะเทือน                ข. โมเลกุลไมเปลี่ยนแปลง 
        ค. โมเลกุลจะถูกทําลาย                  ง. โมเลกุลจะเคลือ่นที่อยางรวดเร็ว 
16.  เมื่อแกวงตุมที่มีความยาวเชือกมากๆ ลักษณะการแกวงจะเปนอยางไร 

        ก. แนวเสนตรง                               ข. แนวเสนเฉยีง     
        ค. ไมมีทิศทางในการแกวง               ง. เปนวงกลมรูปกรวยในแนวนอน   
17.  ขอตอไปนี้ ขอใดไมใชการถายเทความรอน 

        ก. การแผรังสี                                 ข. การสะทอนกลับ 

        ค. การนําความรอน                        ง. การพาความรอน 
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  18.  การแกวงของลูกตุมนาฬิกาไมเกีย่วของกับแรงในขอใด 

       ก. แรงเสยีดทาน                              ข. น้ําหนกัของลูกตุม    
       ค. แรงโนมถวงของโลก                     ง. ความเรงเนื่องจากแรงโนมถวงของโลก 
19.  เครื่องเลนในสวนสนุกขอใดที่ใชหลักของการแกวงของลูกตุม 

       ก. มาหมนุ                                      ข. เรือไวกิ้ง           
       ค. ชิงชาสวรรค                                ง.รถไฟเหาะตีลังกา                          
20.  เมื่อปลอยใหลูกบอลตกลงบนพื้น นักเรียนจะเขียนทศิทางของการกระเดงของลกูบอลไดตามขอใด 

      ก.                                                    ข.                         
      ค.                                                    ง. 
        
           ------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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แบบวัดจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชวงชัน้ท่ี 3 
 

คําชี้แจงในการตอบแบบวัด 

 1.แบบวัดฉบบันี้ประกอบดวยขอความทีเ่กี่ยวของกับกจิกรรมทางวิทยาศาสตรซ่ึงมีทั้งหมด 20 

ขอ เวลา 30 นาที 

 2.แบบวัดนี้ คําตอบของนักเรยีนจะไมมีผลตอการเรียนหรือการสอบ แตจะมีประโยชนตอการ
ปรับปรุงการเรียนการสอนวทิยาศาสตรใหดีขึ้น ฉะนัน้ขอใหนกัเรียนตัง้ใจทําตอบใหตรงกับความรูสึก
ของนักเรียนมากที่สุด 

 3.แบบวัด แบงออกเปน 4 ดานไดแก 

  (1) ดานความสนใจใฝรู 
  (2) ดานความซื่อสัตย 
  (3) ดานความมุงมั่น อดทน 

  (4) ดานการมีใจกวาง ยอมรับฟงความคิดเหน็หรือเหตุผลที่เพียงพอ             
 4.การตอบแบบวัด 

  ใหนกัเรียนอานขอความอยางละเอียดแลวทําเครื่องหมาย ( / ) ลงในชองที่ตรงกับความรูสึก
หรือความคิดของนักเรียน ซ่ึงมี 5 ระดับ ดังนี ้
  เห็นดวยอยางยิ่ง 
  เห็นดวย 

  ไมแนใจ 

  ไมเห็นดวย 

  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
  

 ขอขอบใจในความตั้งใจและความพยายามในการทําแบบวัดนี้ของนกัเรียนเปนอยางยิ่ง 
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ขอ ขอความ เห็นดวย
อยางยิง่ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิง่ 

1 ขาพเจาไมชอบเขารวมกิจกรรมทาง
วิทยาศาสตร  

     

2 ขาพเจาเบื่อหนายที่จะเรียนรูในเรื่อง
วิทยาศาสตร  

     

3 ขาพเจารูสึกสนุกที่ไดเรียนรูอะไรใหมๆในวิชา
วิทยาศาสตร  

     

4 การเรียนวิชาอืน่นาสนใจกวาการเรียน
วิทยาศาสตร  

     

5 ขาพเจาชอบชมนิทรรศการความกาวหนาทาง
วิทยาศาสตร 

     

6 การเรียนวิทยาศาสตรเปนเรื่องนาเบื่อ      
7 ขาพเจาชอบเรยีนรูวิทยาศาสตรดวยการศึกษา

คนควา  
     

8 ขาพเจาทํางานทุกอยางดวยความทุมเทและ
ตั้งใจ  

     

9 ขาพเจาไมชอบกิจกรรมวิทยาศาสตรที่ตองใช
เวลานานๆ 

     

10 ขาพเจาคิดวาไมมีกิจกรรมหรืองานใดๆ ทีจ่ะ
สําเร็จไดงายโดยปราศจากความมุงมั่นและ
อดทนในการปฏิบัติงาน  

     

11 ขาพเจาอดทนทํางานเพื่อรอคอยผลของ
ความสําเร็จได  

     

12 เมื่อเพื่อนทําการบานไมไดขาพเจาจะใหเพือ่น
ลอก  

     

13 ขาพเจาปฏิบัติหนาที่ตามที่ไดรับมอบหมาย
อยางตรงไปตรงมา 
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ขอ ขอความ เห็นดวย
อยางยิง่ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิง่ 

14 เมื่อขาพเจาทําการทดลองผิดพลาดขาพเจาจะ
ลอกผลการทดลองของเพื่อนสงครู  

     

15 ขาพเจาจะเปนผูที่เพื่อนเชื่อถือและใหความ
ไววางใจในความซื่อตรง  

     

16 ขาพเจาเชื่อวาการใหคนคดิวาสิ่งที่ผิดกลายเปน
ถูกไดแสดงวาเปนคนฉลาด  

     

17 ขาพเจาพรอมที่จะยอมรับความผิดพลาด เมื่อส่ิง
เหลานั้นเปนผลจากการปฏิบัติงานของขาพเจา  

     

18 ขาพเจาไมเปดโอกาสใหใครแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับงานของขาพเจา  

     

19 ขาพเจาจะขอความคิดเหน็และขอแนะนําของ
ผูอ่ืนในการทํางาน 

     

20 ขาพเจาเต็มใจใหผูอ่ืนแสดงความคิดเหน็
เกี่ยวกับตนเอง  
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แบบประเมนิทักษะการแกปญหา 
     ทักษะการแกปญหา  หมายถึง  ความสามารถในการหาคําตอบของปญหาดวยวิธีการสืบคน
ประกอบดวย 

         1.การทําความเขาใจกบัปญหา  หมายถึง  ความสามารถในการวิเคราะหวา ปญหาคืออะไร มี
สาเหตุมาจากอะไร 
      แนวทางในการตอบและกฏเกณฑการใหคะแนน     
         ตรวจจากรายงานในรายงานผลการสืบคน เร่ืองอุนนาน โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนการทํา
ความเขาใจกับปญหา ระดับคณุภาพเปน 4 ระดับ  

         แนวทางในการตอบ 

      อธิบายไดวา ปญหาของนองเดียวคือตองการดื่มไมโลอุนๆ หลังจากตั้งทิ้งไวชวงแตงตัวจะไป
โรงเรียน ซ่ึงสาเหตุที่นมไมอุนเพราะแกวทีใ่ชทําจากวัสดทุี่ไมกักเก็บความรอนไวนาน  จึงคิดหาวัสดทุี่
จะเก็บความรอนไดดกีวาแกวที่ใชที่บานซึง่เห็นจากรานสะดวกซื้อ เปนแกวกระดาษ แกวพลาสติก และ
แกวทีเ่คลือบไข 

กฎเกณฑการใหคะแนนการทําความเขาใจกับปญหา 
 

      ระดับคุณภาพ                                             คําอธิบาย 
 

               4                    ระบุไดวาปญหาคืออะไร  มีสาเหตุมาจากอะไร จะสืบคนไดอยางไร  

            ดีมาก                ไดอยางถูกตองครบสมบูรณ 
               3                    ระบุไดวาปญหาคืออะไร มีสาเหตุจากอะไร จะสืบคนไดอยางไร 

               ดี                    ยังไมถูกตองครบ 
               2                    ระบุไดวาปญหาคืออะไร มีสาเหตุจากอะไรไดถูกตอง ไมสามารถ 

            พอใช                 ระบุไดวาจะสืบคนไดอยางไร 
               1                    ไมสามารถระบไุดวาปญหาคืออะไรได ไมสามารถระบุสาเหตุของ 

         ตองปรับปรุง          ปญหา และไมสามารถระบุวาจะสืบคนไดอยางไร                    
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2.การวางแผนแกปญหา  หมายถึง  ความสามารถในการคิดหาวิธีแกปญหาโดยใชขอมูลจากขั้นทําความ
เขาใจปญหา ประกอบกับขอมูลและความรูเกี่ยวกับปญหานั้น โดยการตั้งสมมติฐาน การกําหนดวิธีการ
ทดลองและแนวทางประเมนิผล 

แนวทางในการตอบและกฏเกณฑการใหคะแนน     
         ตรวจจากรายงานในรายงานผลการสืบคน เร่ืองอุนนาน โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนการ
วางแผนแกปญหา   ระดับคุณภาพเปน 4 ระดับ  

         แนวทางในการตอบ 

       สามารตั้งสมมติฐานไดวา แกวกระดาษจะเกบ็ความรอนไดดีกวาแกวพลาสติกและแกวกระดาษเค
ลือไข แลวออกแบบการทดลองโดยเอาแกวทั้งสามชนิด ใสน้ํารอนในปริมาณเทากัน 

ตั้งทิ้งไวโดยใชเทอรมอมิเตอรวัดการเปลีย่นแปลงอณุหภูมิเปนชวงเวลาที่เทากันแลว ทดลอง 3 คร้ังนํา

คาเฉลี่ยที่ไดไปเขียนเปนกราฟเสน ไดอยางถูกตอง 
กฎเกณฑการใหคะแนนการวางแผนแกปญหา  
 

  ระดับคุณภาพ                                         คําอธิบาย 
            4                       หมายถึงสามารถตั้งสมมติฐาน กาํหนดวิธีการทดลองและแนวทาง 

        ดีมาก                    ประเมินผลไดถูกตองสมบบูรณ     
            3                      หมายถึง สามารถตั้งสมมติฐาน กาํหนดวิธีการทดลองไดบาง  

           ด ี                      ระบุแนวทางประเมินไดสอดคลองกับวิธีทดลอง          
           2                       หมายถึง สามารถตั้งสมมติฐานได กําหนดวิธีการทดลองไดบาง 

        พอใช                   ระบุแนวทางประเมินไมสอดคลองกับวิธีการทดลอง  
           1                      หมายถึง ไมสามารถตั้งสมมติฐาน กําหนดวิธีทดลองและแนวทาง  

   ตองปรับปรุง             ประเมินผลไมได   
  

3.การลงมือแกปญหา  หมายถึง  ความสามารถในการลงมือแกปญหาตามที่ไดวางแผนไว 
แนวทางในการตอบและกฏเกณฑการใหคะแนน     
         ตรวจจากรายงานในรายงานผลการสบืคน เรื่องอุนนาน โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนน การลงมือ
แกปญหา  ระดับคุณภาพเปน 4 ระดับ  

         แนวทางในการตอบ 

         ทําการทดลองตามแผนที่วางไว เปนขั้นตอน มีการสังเกต การวัดอุณหภูมิเปนชวงๆ ทุกๆ 2 นาที บันทึก

ผลลงในตาราง ทําซ้ําอีก  2 ครั้ง แลวไปหาคาเฉลี่ย นําคาท่ีไดไปเขียนกราฟ 

ความสัมพันธระหวางอณุหภูมิกับเวลา ของแกวที่ทําจากวัสดุแตละชนิด ไดกราฟ 3 เสน เปรียบเทยีบกัน 
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กฎเกณฑการใหคะแนนการลงมือแกปญหา 
   

     ระดับคุณภาพ                                         คําอธิบาย 
            4                       หมายถึงสามารถลงมือแกปญหาตามที่วางแผนไดถูกตองสมบูรณ 

        ดีมาก         

            3                      หมายถึง สามารถลงมือแกปญหาตามแผนที่วางไวไดมากกวา 1 ขอ  

           ด ี                      แตไมครบทุกขอ  

           2                       หมายถึง สามารถลงมือแกปญหาตามแผนที่วางไวได 1 ขอ 

        พอใช 
           1                      หมายถึง ไมสามารถลงมือแกปญหาตามแผนทีว่างได  

    ตองปรับปรุง   
 
4.การประเมินผลการแกปญหา  หมายถึง  ความสามารถในการประเมนิไดวาผลที่ไดถูกตองหรือ
บรรลุผลหรือไม หากไมบรรลุผลตองยอนกลับไปทําความเขาใจปญหาและวางแผนแกปญหาใหม 
แนวทางในการตอบและกฏเกณฑการใหคะแนน     
         ตรวจจากรายงานในรายงานผลการสืบคน เร่ืองอุนนาน โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนน การ
ประเมินผลการแกปญหา  ระดับคุณภาพเปน 4 ระดับ  

         แนวทางในการตอบ 

         จากผลที่ไดจากคาเฉลีย่ที่ทําการทดลองซ้ํา  3 คร้ัง ไดคาใกลเคยีงกันแสดงวาผลที่ไดนาเชื่อถือ 

ถูกตอง และเมือ่นําคาเฉลี่ยมาเขียนกราฟแลวสามารถบอกไดวาแกวที่ทาํจากวัสดไุดเกบ็ความรอนได
นานที่สุด แตถาคาที่ไดแตกตางกันมากไมสามารถสรุปไดตองกลับไปทบทวนการทดลองใหม 
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กฎเกณฑการใหคะแนนการประเมินผลการแกปญหา 
 

     ระดับคุณภาพ                                    คําอธิบาย 
            4                       หมายถึง สามารถประเมินไดวาผลท่ีไดถูกตองสามารถแกปญหาได 

        ดีมาก                    ถาไมบรรลุผลก็กลับไปทบทวนการวางแผนแกปญหาใหมได 
            3                      หมายถึง สามารถประเมินไดวาผลท่ีไดถูกตองสามารถแกปญหาได  

           ดี                       ถาผลไมบรรลุก็ไมกลับไปทบทวนวางแผนใหม 
           2                       หมายถึง สามารถประเมินไดวาผลท่ีไดถูกตองแกปญหาไดบางสวน 

        พอใช 
           1                      หมายถงึ ไมสามารถประเมินผลท่ีไดวาถูกตองแกปญหาได  

    ตองปรับปรุง   
   

5.การนําวิธีการแกปญหาไปใชกับปญหาอื่น  หมายถึง  ความสามารถในการระบุไดวาวิธีการในการแกปญหา
นั้นๆ สามารถนําไปใชแกปญหาอื่นใดไดบาง 
แนวทางในการตอบและกฏเกณฑการใหคะแนน     
         ตรวจจากรายงานในรายงานผลการสบืคน เรื่องอุนนาน โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนน การนําวิธีการ
แกปญหาไปใชกับปญหาอื่น  ระดับคุณภาพเปน 4 ระดับ  

         แนวทางในการตอบ 

         บอกไดวาการสืบคนโดยวิธีนี้สามารถนําไปใชแกปญหาอื่นๆได การหาวัสดุมาทําฉนวนกันความรอน 
โดยนําวัสดุท่ีเปนฉนวนตางชนิดกันมาหุมแกวแลวทําการทดลองเหมอืนเดิม 
กฎเกณฑการใหคะแนนการนําวิธีการแกปญหาไปใชกับปญหาอื่น  
  
     ระดับคุณภาพ                                    คําอธิบาย 
            4                      หมายถึง สามารถในการระบุไดวาวธิีการแกปญหานี้สามารถ 

        ดีมาก                   นําไปใชแกปญหาอื่นๆได  
            3                      หมายถึง สามารถในการระบุไดวาวธิีการแกปญหานี้สามารถ  

            ดี                      นําไปใชแกปญหาไดบางปญหาเทานั้น 
            2                      หมายถึง สามารถระบุไดวานําวิธีการแกปญหานี้ไปใชแกปญหา 

        พอใช                    ไดเพียงบางสวนเทานั้น 
            1                      หมายถึง ไมสามารถระบุไดวาวิธีการแกปญหานี้นําไปใชแกปญหา  

     ตองปรับปรุง            อื่นได 
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แบบประเมนิทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 
 

      ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรขัน้บูรณาการ  หมายถึง  ความสามารถในการสืบคนหาความรู
โดยผานการปฎิบัติ การฝกฝนความคิดอยางมีระบบ ประกอบดวย 
         1.ทักษะการตั้งสมมตฐิาน  หมายถึง  ความสามารถในการคิดหาคําตอบลวงหนากอนทําการ
ทดลองโดยอาศัยการสังเกต ความรูและประสบการณเดิม ซ่ึงเปนความสัมพันธระหวางตัวแปรตนกบัตัว
แปรตาม  
แนวทางในการตอบและเกณฑการใหคะแนน 

      การตรวจใหคะแนน  ตรวจจากรายงานในรายงานผลการสืบคนเรื่อง อุนนาน โดยกําหนดเกณฑการ
ใหคะแนนทกัษะการตั้งสมมติฐานตามระดบัคุณภาพเปน 4 ระดับ  

         แนวทางในการตอบ 

        ถาแกวกระดาษจะเก็บความรอนไดดกีวาแกวชนิดอืน่ดังนั้นถาใสน้ํารอนในแกวและตั้งทิ้งไว เมื่อ
เวลาเทากัน น้าํในแกวกระดาษก็จะมีอุณหภูมิสูงกวาน้ําในแกวชนดิอื่น 
         กฎเกณฑการใหคะแนนทักษะการตั้งสมมติฐาน 
 

         ระดับคณุภาพ                                             คําอธิบาย 
 

               4                    หมายถึง สามารถคาดคะเนคําตอบกอนการทดลองสอดคลองกับ 

            ดีมาก                ปญหาได และระบตุัวแปรตนและตัวแปรตามไดถูกตองสมบูรณ  
               3                    หมายถึง สามารถคาดคะเนคําตอบกอนการทดลองสอดคลองกับ 

               ดี                    ปญหาได และระบุตัวแปรตนและตัวแปรตามไดไมครบถวน 

               2                    หมายถึง สามารถคาดคะเนคําตอบกอนการทดลองแตไมสอดคลอง 

            พอใช                 กับปญหา และระบุตัวแปรตนและตัวแปรตามไมได 
               1                    หมายถึง ไมสามารถคาดคะเนคาํตอบกอนการทดลองใหสอดคลอง 

         ตองปรับปรุง          กับปญหา  และระบุตัวแปรตนและตัวแปรตามไมได 
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ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  หมายถึง  ความสามารถในการกําหนดความหมายและขอบเขต
ของคําตางๆ (ที่อยูในสมมตฐิานที่ตองการทดลอง)ใหเขาใจตรงกันและสามารถสังเกตหรือวัดได 
แนวทางในการตอบและกฏเกณฑการใหคะแนน 

      การตรวจใหคะแนน  ตรวจจากรายงานในรายงานผลการสืบคนเรื่อง อุนนาน โดยกําหนดเกณฑการ
ใหคะแนนทกัษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการตามระดบัคุณภาพเปน 4 ระดับ  

         แนวทางในการตอบ 

        วัสดุที่ใชทําแกวในการทดลองนี้หมายถึง กระดาษ กระดาษไข พลาสติก 

        อุนนาน หมายถึง เมื่อนาํภาชนะใสน้ํารอนตั้งทิ้งไวในหองชวงเวลาที่เทากัน แลวน้ําในภาชนะยงัมี
อุณหภูมิสูงอยู 
        การวัดอณุหภูมิในทีน่ี้ใชเทอรมอมิเตอรในหนวย  ๐C       

         กฎเกณฑการใหคะแนนทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
 

     ระดับคุณภาพ                                                 คําอธิบาย 
            4                       หมายถึง สามารถกําหนดความหมายและขอบเขตตางๆไดครบถวน 

        ดีมาก                    สมบูรณ 
            3                      หมายถึง สามารถกําหนดความหมายและขอบเขตตางๆไดไมครบ    

           ด ี

           2                       หมายถึง สามารถกําหนดความหมายและขอบเขตตางๆ ได 1 ขอ 

        พอใช 
           1                      หมายถึง ไมสามารถกําหนดความหมายและขอบเขตตางๆได  

    ตองปรับปรุง   
   
ทักษะการกําหนดและควบคมุตัวแปร  หมายถึง  ความสามารถในการชี้บงตัวแปรตน ตัวแปรตาม และ
ตัวแปรควบคมุ ในสมมติฐาน รวมทั้งความสามารถในการควบคุมและการเปลี่ยนคาตัวแปร  
แนวทางในการตอบและกฏเกณฑการใหคะแนน 

      การตรวจใหคะแนน  ตรวจจากรายงานในรายงานผลการสืบคนเรื่อง อุนนาน โดยกําหนดเกณฑการ
ใหคะแนนทกัษะการกําหนดและควบคุมตวัแปรตามระดบัคุณภาพเปน 4 ระดับ  

         แนวทางในการตอบ 

     ตัวแปรตน : วัสดุที่ใชทําแกว 
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    ตัวแปรตาม : อุณหภูม ิ

    ตัวแปรควบคุม : ปริมาณน้าํ อุณหภูมิของน้ําเริ่มตน ขนาดของแกว เวลาที่ใช เทอรมอมิเตอร 

         กฎเกณฑการใหคะแนนทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
 

          ระดับคณุภาพ                                          คําอธิบาย 
                  4                 หมายถึง ความสามารถในการชี้บงตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปร  

               ดีมาก             ควบคุม สอดคลองกับสมมติฐาน และเปลี่ยนแปลงคาตัวแปรไดถูกตอง                                
                  3                 หมายถึง  ความสามารถในการชี้บงตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปร              

                  ด ี                ควบคุม สอดคลองกับสมมติฐานได 
                  2                 หมายถึง ความสามารถในการชี้บง ตัวแปรตน และตัวแปรตามได 

               พอใช              ไมสามารถชี้บงตัวแปรควบคุม 
                  1                 หมายถึง ไมสามารถชี้บงตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม 

            ตองปรับปรุง        
 

ทักษะการปฏิบัติการทดลอง  หมายถึง  ความสามารถในการปฏิบัติการเพื่อหาคําตอบจากสมมติฐาน
ที่ตั้งไวไดแก การออกแบบการทดลอง การปฏิบัติการทดลองและการบันทึกผลการทดลองรูปแบบตางๆ  
แนวทางในการตอบและกฏเกณฑการใหคะแนน 

      การตรวจใหคะแนน  ตรวจจากรายงานในรายงานผลการสืบคนเรื่อง อุนนาน โดยกําหนดเกณฑการ
ใหคะแนนทกัษะการปฏิบัตกิารทดลองตามระดับคุณภาพเปน 4 ระดับ  

         แนวทางในการตอบ 

     ออกแบบการทดลองเพื่อสืบคนเรื่อง อุนนาน เขยีนเปนขอๆ  เลือกใชเครื่องมือในการวัดไดแกเทอร
มอมิเตอรวัดไดถูกตอง ใชอุปกรณไดถูกตอง ระมัดระวังในการเทน้ํารอนลงในแกวชนิดตางๆ บันทึกผล
การทดลองระหวางตวัแปรไดชัดเจนถูกตอง   เขียนกราฟ ความสัมพันธระหวางชนิดของวัสดุที่ใชทํา
แกวกับอุณหภมูิที่เปลี่ยนแปลงได และตรวจสอบสมมติฐานได 
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         กฎเกณฑการใหคะแนนทักษะการปฏิบัติการทดลอง 
       ระดับคุณภาพ                                            คําอธิบาย 
              4                     หมายถึง สามารถออกแบบการทดลอง ปฏิบัติการทดลอง และบันทึกผล  

           ดีมาก                 การทดลองในรูปแบบตารางและกราฟไดตามสมมติฐาน 
              3                     หมายถึง สามารถออกแบบการทดลอง ปฏิบัติการทดลอง และบันทึกผล  

             ดี                      การทดลองในรูปแบบตารางได ไมสามารถเขียนกราฟได 
             2                      หมายถึง สามารถออกแบบการทดลองและปฏิบัติการทดลอง 

         พอใช                   บันทึกผลการทดลองไมสมบูรณ 
           1                        หมายถึงไมสามารถออกแบบการทดลองไดครบตามสมมติฐาน 

      ตองปรับปรุง            ปฏิบัติการทดลอง และบันทึกผลการทดลองไมครบ 
 

ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป  หมายถึง  ความสามารถในการแปลความหมายหรือ
บรรยายลักษณะของขอมูล และอธิบายความสัมพันธของขอมูลเปนความสัมพันธระหวางตวัแปรตนกับ
ตัวแปรตาม 

แนวทางในการตอบและกฏเกณฑการใหคะแนน 

      การตรวจใหคะแนน  ตรวจจากรายงานในรายงานผลการสืบคนเรื่อง อุนนาน โดยกําหนดเกณฑการ
ใหคะแนนทกัษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป  ตามระดับคุณภาพเปน 4 ระดับ  

         แนวทางในการตอบ 

      อธิบายความสัมพันธระหวางตวัแปรคอื ชนิดของวัสดุที่ใชทําแกวกบัเวลา อธิบายแนวโนมของ
เสนกราฟไดวาเมื่อเวลาเพิ่มขึ้นอุณหภูมิจะลดลง และสรุปไดวาวัสดุที่ใชทําแกวชนิดไหนที่อุนนาน  

         กฎเกณฑการใหคะแนนทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป  
      ระดับคุณภาพ                                            คําอธิบาย 
            4                    หมายถึง สามารถแปลความหมายของขอมูล และอธิบายความสัมพันธ 

        ดีมาก                 ระหวางตัวแปรตนกับตัวแปรตาม จากตารางและกราฟได  
            3                   หมายถึง สามารถแปลความหมายขอมูล และอธิบายความสัมพันธ   

           ด ี                   ระหวางตัวแปรตนกับตัวแปรตามจากตารางได  
           2                    หมายถึง สามารถแปลความหมายขอมูลไดจากตารางไดไมชัดเจน  

        พอใช 
           1                    หมายถึง ไมสามารถแปลความหมายขอมูลจากตารางและกราฟได 

     ตองปรับปรุง    
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แบบประเมินคุณภาพการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวย 
วิธีการสืบคน  

 
คําชี้แจง 

 แบบประเมินคุณภาพการจดักระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคน ฉบับนี้มี

วัตถุประสงคเพื่อใหทานซึ่งเปนผูเชี่ยวชาญไดกรุณาพิจารณา ความเหมาะสมและความสอดคลอง

ระหวางองคประกอบตางๆ ของการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน  ขอใหทานทาํ

เครื่องหมาย    ลงในชองวางที่ตรงกับความคิดเห็นของทานและขอความกรุณาเขียนขอเสนอแนะ

อ่ืนๆ เพื่อเปนแนวทางใน 

การปรับปรุงการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนตอไป 

 แบบประเมินแบงออกเปน 2 ตอน ดังนี้  

 ตอนที่ 1 ประเมินความเหมาะสมของการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคน 

เปนการพิจารณาสวนประกอบตางๆ ของการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนวาา

มีความเหมาะสมเพียงใด 

 ตอนที่ 2 ประเมินความสอดคลองของการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคน 

เปนการพิจารณาสวนประกอบตางๆ ของการจัดกระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธีการสืบคนวามี

ความสอดคลองกันเพียงใด 
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ตอนที่ 1 ความเหมาะสมของโครงรางหลกัสูตร 

คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย    ลงในชองระดับความเหมาะสมทีต่รงกับความคิดเห็นของทาน 

ระดับความเหมาะสม  

รายการประเมนิ มาก   

ที่สุด 

(5) 

มาก

(4) 

ปาน

กลาง(3) 

นอย   

(2) 

นอย   

ที่สุด 

(1) 

      1.ปญหาและขอมูลพื้นฐานที่ใชในการ 

          กําหนดการจัดกระบวนการเรียนรูฯ 

      2.การกําหนดขั้นตอนการจัดกระบวนการเรียนรูฯ 

      3.ความสอดคลองของขั้นตอนตางๆของการจัด 

          กระบวนการเรียนรูฯ 

      4.การวางแผนและกําหนดแนวทางการจัด 

         การเรียนการสอน 

      5.องคประกอบการเรียนการสอน 

      6. การกําหนดวิธีดําเนินการในขั้นตอนการสอน 

           การจัดกระบวนการเรียนรู 

      7.การกําหนดขั้นตอนการปฏิบัติและการจัดการ 

         เรียนการสอนในหองเรียน 

      8.การกําหนดวิธีดําเนินการในขั้นตอนการ 

          ประเมินผลสําหรับกิจกรรม 

      9.ระยะเวลาที่กําหนดกับกิจกรรมการเรียน 

         การสอน 

10.  ภาษาที่ใชในกิจกรรมการเรียนการสอน 

 

………. 

………. 

 

………. 

 

………. 

………. 

 

………. 

 

………. 

 

………. 

 

………. 

………. 

 

……. 

…….. 

 

…….. 

 

……... 

……... 

 

……. 

 

…….. 

 

……... 

 

……... 

……... 

 

……… 

……… 

 

………. 

 

………. 

………. 

 

………. 

 

………. 

 

……….. 

 

……….. 

……….. 

 

……… 

……… 

 

………. 

 

………. 

………. 

 

………. 

 

………. 

 

………. 

 

………. 

………. 

 

…….. 

……... 

 

………. 

 

………. 

………. 

 

………. 

 

………. 

 

……… 

 

……… 

………. 

 

 

ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 
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ตอนที่ 2 ความสอดคลองของการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคน 
 
คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย    ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของทาน 

รายการประเมิน                                             สอดคลอง 
(1) 

ไมแนใจ 
(0) 

ไมสอดคลอง 
(-1) 

1. ปญหาและความสําคัญกับหลักการของหลกัสูตร 
2. ปญหาและความสําคัญกับเปาหมายของ

หลักสูตร 

3. ปญหาและความสําคัญกับจดุประสงคหลกัสูตร 
4. หลักการกับจดุประสงคของหลักสูตร 
5. หลักการกับกจิกรรมกับการเรียนการสอน 

6. หลักการกับการประเมินผลการจัดกิจกรรม 

7. เปาหมายกับจดุประสงคของการจัดกิจกรรม 

8. จุดประสงคกบัเปาหมายของการจัดกจิกรรม 

9. จุดประสงคกบักิจกรรมการจัดการเรียนการสอน 

10. เนื้อหากับกิจกรรมการจัดกระบวนการเรียนรูฯ 

11. เนื้อหากับส่ือประกอบการจดักระบวนการเรียนรู 
12. กิจกรรมกับการเรียนการสอนกับส่ือประกอบ 

13. กิจกรรมการเรยีนการสอนกบัการประเมนิผล 
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ขอเสนอแนะ

เพิ่มเติม……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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เกณฑการพจิารณาความเหมาะสมของโครงรางการจัดกระบวนการเรยีนรูวทิยาศาสตร 
ดวยวธิีการสบืคน 

เกณฑการพิจารณาความเหมาะสมของโครงรางการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวย

วิธีการสืบคน เปนการนําเอาคําตอบของผูเชี่ยวชาญแตละคนมาแปลงเปนคะแนนดังนี้ (พวงรัตน  ทวี

รัตน.2535:124) 

  มีความเหน็วา  เหมาะสมที่สุด         ใหคะแนนเปน 5 

  มีความเหน็วา  เหมาะสมมาก         ใหคะแนนเปน 4 

  มีความเหน็วา  เหมาะสมปานกลาง  ใหคะแนนเปน 3 

  มีความเหน็วา  เหมาะสมนอย         ใหคะแนนเปน 2 

  มีความเหน็วา  เหมาะสมนอยที่สุด   ใหคะแนนเปน 1 
 การแปลความหมายของคะแนนเฉลี่ย 
 จากนั้นคํานวณคาเฉลี่ยคะแนนความเหมาะสมของผูเชี่ยวชาญโดยเทียบกับเกณฑ ดังนี ้

  คาเฉลี่ย  4.50-5.00  หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 

  คาเฉลี่ย  3.50-4.49  หมายถึง  เหมาะสมมาก 

คาเฉลี่ย  2.50-3.49  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 

คาเฉลี่ย  1.50-2.49  หมายถึง  เหมาะสมนอย 

  คาเฉลี่ย  1.00-1.49  หมายถึง  เหมาะสมนอยที่สุด 

 การพิจารณาคาเฉลี่ยคะแนนความเหมาะสม ถาคาเฉลีย่มีคาตั้งแต3.50 ข้ึนไป ถือวาประเด็น

นั้นมีความเหมาะสมไมตองปรับปรุง ถาต่ํากวานัน้ตองปรับปรุงใหเหมาะสม 

 
เกณฑการพจิารณาความสอดคลองของโครงรางการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวย
วิธีการสืบคน 
 การประเมนิความสอดคลอง ใชดัชนีความสอดคลองเปนเกณฑในการพิจารณา 

นําผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญแตละคน นํามาแปลงเปนคะแนน ดังนี ้

  มีความเหน็วา สอดคลอง    กําหนดคะแนนเปน +1 

มีความเหน็วา ไมแนใจ      กาํหนดคะแนนเปน   0 

มีความเหน็วา ไมสอดคลอง กําหนดคะแนนเปน –1 

 เมื่อรวมคะแนนและแทนคาในการหาคาดชันีความสอดคลองแลว   พบวา มีคาตั้งแต 0.5 ข้ึน

ไป จะพิจารณาวาใชไดโดยไมตองปรับปรุง แตถาพบวานอยกวา0.5 จะตองปรับปรุงตามที่ผูเชี่ยวชาญ

แนะนาํ 
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แบบประเมินความสอดคลองของแบบวัดผลการเรียนรู ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จาํนวน  40  ขอ  ใชเวลา  60  นาท ี
 

ประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ  

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 

 

ขอสอบ สอดคลอง 

(+1) 

ไมแนใจ 

(0) 

ไมสอดคลอง 

(-1) 

 

ขอควรปรับปรุง 

ความรูเกี่ยวกับขอเท็จจริง  

 

1.ความเรงเนื่องจากแรงโนมถวงของโลกเกิดจาก 

   ก.แรงดึงดูดของโลก     ข.แรงดึงดูดของโลกกับวัตถุ   

 /ค.แรงดึงดูดของโลกที่กระทําตอวัตถุดวยความเรง  

ง.แรงดึงดูดของโลกที่กระทํากับวัตถุดวยความเร็ว 

 2.การกระเดงเกิดจาก 

   ก.วัตถุสะทอนออกจากตัวรับ   ข.การเคลื่อนที่ภายใตแรงโนมถวงของโลก 

 ค.การชนแบบยืดหยุน  

/ง.วตัถุกระทบพื้นดวยแรงโนมถวงของโลกและเปนแบบยืดหยุน 

3.เมื่อดีดลูกโปงแลวลูกโปงลอยในอากาศไดไมนาน เปนเพราะ 

   ก. แรงโนมถวงของโลก     ข.น้ําหนักของลูกโปงมากกวาอากาศ  

 /ค.แรงดีดนั้นนอยกวาแรงโนมถวงของโลก   ง.ลูกโปงไมมีแรงยกตัว 

4.ความหนืดของลาวาเกิดจาก 

   ก.มีหินเหลว  ข.ความรอนของลาวา 

 ค.แรงเสียดทาน  / ง.โมเลกุลของของเหลวมีแรงดึงดูดกระทาํซึ่งกันและกันมาก   
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ประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ  

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 

 

ขอสอบ สอดคลอง 

(+1) 

ไมแนใจ 

(0) 

ไมสอดคลอง 

(-1) 

 

ขอควร

ปรับปรุง 

ความรูเกี่ยวกับศัพท

วิทยาศาสตร 

 

1.แรงที่กระทําตอวัตถุในชวงเวลาสั้นๆ คือ 

   /ก.แรงดล      ข.แรงเสียดทาน   ค.แรงกระเดง   ง.แรงกระทบ  

2.แรงปฏิกิริยาหมายถึงแรงชนิดใด 

    ก.แรงที่มากระทํากับวัตถุ    /ข.แรงที่วัตถุโตตอบตอแรงที่มากระทํา  

   ค.แรงที่โลกดึงวัตถุไว          ง.แรงตานของวัตถุ 

3.แรงเสียดทานหมายถึงแรงใด 

   ก.แรงที่วัตถุกระทํากบัพื้นผิว    /ข.แรงที่วัตถุสองชนิดเสียดสีกัน   

  ค.แรงที่วัตถุกระทํากับโลก        ง.แรงที่เกิดจากการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

4.คาบของการแกวง หมายถึง 

  ก.เวลาที่ใชในการเคลื่อนที่ของลูกตุม 

  ข.ระยะเวลาที่ลูกตุมเคลื่อนที่ไป หรือกลับ 

 /ค.ระยะเวลาที่ลูกตุมเคลื่อนที่ ไป-กลับ 1 รอบ 

  ง.เวลาทั้งหมดที่ลูกตุมแกวงจนหยุด 
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ประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ  

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 

 

ขอสอบ สอดคลอง 

(+1) 

ไมแนใจ 

(0) 

ไมสอดคลอง 

(-1) 

 

ขอควรปรับปรุง 

ความรูเกี่ยวกับมโนทัศนทาง

วิทยาศาสตร 

 

1.ขอใดควรเปนตัวอยางของเพนดูลัม 

   ก.ลูกบอลตกลงบนพื้น     /ข.ชิงชาเด็กเลน    

   ค.รถไฟเหาะตีลังกา         ง.ไมกระดก 

2.เครื่องรอนที่บินอยูไดอาศัยหลักการใด 

  /ก.แรงยกตัวของปก                           ข.แรงขับไปขางหนา   

   ค.แรงพยุงของอากาศ                       ง.น้ําหนักเครื่องรอนเบากวาอากาศ 

3.ลาวาไหลไดเร็วและไกลได เกิดจาก 

   ก.มีความหนืดมาก         /ข.มีความเขมขนนอย   

   ค.แรงดึงดูดของโลกมาก  ง.มีแรงเสียดทานนอย    

4.พลังงานที่เราใชคอนตอกตะปูคือพลังงานชนิดใด 

   ก.พลังงานศักย       /ข.พลังงานจลน     

   ค.พลังงานกล        ง.พลังงานจากรางกาย   
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ประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ  

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 

 

ขอสอบ สอดคลอง 

(+1) 

ไมแนใจ 

(0) 

ไมสอดคลอง 

(-1) 

 

ขอควรปรับปรุง 

ความรูเกี่ยวกับขอตกลง 

 

1.โดยทั่วไปเรานิยมการวัดปริมาณความรอนดวยเทอรมอมิเตอรหนวยใด 

   /ก.เซลเซียส            ข.ฟาเรนไฮต      

      ค.โรเมอร             ง.เคลวิน   

2.การวัดความสูงของการปลอยลูกโปงใชหนวยในการวัดใด 

  ก. นิ้ว                       ข.เมตร    

 /ค.เซนติเมตร             ง.ฟุต 

3.เราวัดเวลาของการไหลของน้ําหวานบนพื้นลาดเอียงไดอยางไร 

/ ก.กําหนดระยะทางใหเทากัน แลวจับเวลา 

 ข.กําหนดเวลาใหเทากันแลววัดระยะทาง 

 ค.ปลอยใหน้ําหวานไหลอยางอิสระแลวคอยจับเวลา 

ง.จับเวลาเปนชวงๆ ดูการไหลของน้ําหวานก็ได 

4.การวัดระยะความสูงของลูกบอลที่กระเดงขึ้นมาเราวัดอยางไร 

  ก.วัดจุดที่ลูกบอลเคลื่อนขึ้น ประมาณใกลจุดสูงสุด ถึงพื้น 

  ข. วัดจุดที่ลูกบอลเคลื่อนที่ตกลงมา ประมาณใกลจุดสูงสุด ถึงพื้น 

 /ค.วัดโดยเล็งตรงจุดที่ลูกบอลลอยสูงสุดกอนตก ถึงพื้น 

  ง.ประมาณดวยสายตาแลวคอยวัด ถึงพื้น 
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ประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ  

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 

 

ขอสอบ สอดคลอง 

(+1) 

ไมแนใจ 

(0) 

ไมสอดคลอง 

(-1) 

 

ขอควรปรับปรุง 

ความรูเกี่ยวกับลําดับขั้นและ

แนวโนม 

 

1.ขอใดไมใชลําดับขั้นตอนของการออกแบบการทดลอง 

   ก.รูตัวแปร  ตั้งสมมติฐาน  ปญหา ระบุตัวแปร   ออกแบบการทดลอง 

   /ข.ปญหา   ตั้งสมมติฐาน  ระบุตัวแปร  ออกแบบการทดลอง 

   ค.ระบุตัวแปร  ตั้งสมมติฐาน  ออกแบบการทดลอง  ตั้งปญหา 

   ง.ปญหา  ระบุตัวแปร  ตั้งสมมติฐาน   ออกแบบการทดลอง 

2.ในการปลอยลูกบอลใหตกพื้นแตละครั้งนักเรียนจะตองควบคุมที่สําคัญที่สุด

อะไร 

   /ก.คนที่ปลอย                 ข.วิธีการปลอย 

    ค.เวลาในการปลอย        ง.ความสูงของการปลอย 

3.ขอใดไมใชขั้นตอนของการวัดระยะทาง 

    ก.เลือกอุปกรณที่จะวัด      ข.หาอุปกรณที่มีมาตรในการวัดที่เหมาะสม 

    ค.ศึกษาวิธีการวัด             /ง.ทําการวัดดวยไมเมตรทันที 

4.ในการทดลองทําไมตองทําซ้ํา  

     ก.เพื่อหาคาเฉลี่ย 

    ข. กลัววาจะทําผิด             

    /ค.หาความเชื่อมั่นวาวิธีวัดนั้นถูกตองหรือไม 

    ง.ลองทําดูถาผลครั้งไหนดีก็เลือกเอาผลนั้น 
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ประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ  

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 

 

ขอสอบ สอดคลอง 

(+1) 

ไมแนใจ 

(0) 

ไมสอดคลอง 

(-1) 

 

ขอควรปรับปรุง 

ความรูเกี่ยวกับการจัดจําพวก 

ประเภท และเกณฑตางๆ 

 

1.ทิศทางของแรงตอไปนี้แรงในขอใดไมอยูในแนวเดียวกัน 

   ก.แรงโนมถวงของโลก               ข.แรงกิริยาของวัตถุที่วางไว 

   /ค.แรงสะทอนของลูกบอล          ง.แรงเนื่องจากความเรงในการตก 

2.ขอใดที่ไมเกี่ยวของกับการไหลของลาวา 

   ก.ความหนืด                            ข.ความตึงผิว 

   ค.แรงเสียดทาน                        ง.การสะทอน 

3.ขอใดไมเกี่ยวของกับการตกของลูกบอล 

   ก.น้ําหนักของลูกบอล               ข.ความสูงในการปลอย 

   ค.พื้นผิว                                   /ง.แรงลอยตัว  

4.ไมใชเปนการดูดความรอน 

  ก.การละลายของน้ําแข็ง     ข.การกลายเปนไอ     

 ค.การเดือดของน้ํา              /ง.การเกิดฝน 
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ประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ  

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 

 

ขอสอบ สอดคลอง 

(+1) 

ไมแนใจ 

(0) 

ไมสอดคลอง 

(-1) 

 

ขอควรปรับปรุง 

ความรูเกี่ยวกับเทคนิคและ

กรรมวิธีทางวิทยาศาสตร  

 

1.เราควรใชเครื่องมือใดสําหรับวัดปริมาตรของสาร 

   /ก.กระบอกตวงตวง      ข.ไมบรรทัด   ค.ตาชั่ง   ง.เทอรมอมิเตอร     

2.เครื่องมือใดที่ใชวัดความสูงของการกระเดงของลูกบอลไดดี 

   ก.ไมบรรทัด       /ข.ไมเมตร     ค.เทปวัด   ง.เชือกวัด 

3.เมื่อนําน้ํารอนมาตั้งทิ้งไวใหอุนนาน คําวาอุนนานเราจะใชเครื่องมือใดวัด 

/ก.เทอรมอมิเตอร                           ข.นาฬิกาจับเวลา     

ค.ทั้งเทอรมอมิเตอรและนาฬิกา       ง.เครื่องตรวจวัดจากคอมพิวเตอร 

4.ความยาวของเชือกวัดระยะของลูกตุม เราจะวัดจากจุดหมุนถึงสวนไหนของ

ลูกตุม 

  ก.ผิวตอนบนที่ติดกับเชือก             ข.กึ่งกลางลูกตุม     

  ค.ผิวดานลางสุดของลูกตุม            ง.ตรงไหนก็ไดของลูกตุม 
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ประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ  

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 

 

ขอสอบ สอดคลอง 

(+1) 

ไมแนใจ 

(0) 

ไมสอดคลอง 

(-1) 

 

ขอควรปรับปรุง 

ความรูเกี่ยวกับหลักการและ

กฎเกณฑทางวิทยาศาสตร 

1.เมื่อลาวาแข็งตัวจะเกิดเปนหินชนิดใด 

   ก.หินแกรนิต         /ข.หินอัคนี      ค.หินออน     ง.หินทราย 

2.ถาปลอยกอนเหล็กมีมวล 100g    กอนทองเหลืองมวล 150 g และกอนหินมวล 

200 g ที่ความสูง 20 m  กอนไหนจะตกถึงพื้นดินกอนกัน 

   ก. เหล็ก           ข.ทองเหลือง     ค.หิน       /ง.ถึงพรอมกัน      

3.เมื่อวัตถุไดรับความรอนจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร 

   /ก.โมเลกุลจะสั่นสะเทือน       ข.โมเลกุลจะเคลื่อนที่อยางรวดเร็ว 

   ค.โมเลกุลจะถูกทําลาย         ง.โมเลกุลไมเปลี่ยนแปลง 

4.เมื่อแกวงตุมที่มีความยาวเชือกมากๆ ลักษณะการแกวงจะเปนอยางไร 

   ก.แนวเสนตรง                                 ข.แนวเสนเฉียง     

   /ค.เปนวงกลมรูปกรวยในแนวนอน     ง.ไมมีทิศทางในการแกวง   
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ประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ  

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 

 

ขอสอบ สอดคลอง 

(+1) 

ไมแนใจ 

(0) 

ไมสอดคลอง 

(-1) 

 

ขอควรปรับปรุง 

ความรูเกี่ยวกับทฤษฎีและผัง

มโนทัศน  

 

1.ขอตอไปนี้ ขอใดไมใชการถายเทความรอน 

   ก.การนําความรอน     ข.การพาความรอน   

   ค.การแผรังสี             /ง.การกระจายความรอน 

2.การแกวงของลูกตุมนาฬิกาไมเกี่ยวของกับแรงในขอใด 

   ก.แรงโนมถวงของโลก    ข.น้ําหนักของลูกตุม    

  /ค.แรงเสียดทาน             ง.ความเรงเนื่องจากแรงโนมถวงของโลก 

3.ขอใดไมใช แรงที่เกี่ยวกับการบินของเครื่องบิน 

   ก.แรงยกตัว                  ข.แรงดึงดูดของโลก 

  /ค.แรงดล                       ง.แรงขับไปขางหนา 

4.ขอตอไปนี้ขอใดไมเกี่ยวของกับการตกของลูกบอลลงบนพื้น 

   ก.เกิดการสะทอน         ข.เกิดการกระเดง 

   ค.เกิดการยืดหยุน         /ง.เกิดแรงเสียดทาน 
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ประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ  

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 

 

ขอสอบ สอดคลอง 

(+1) 

ไมแนใจ 

(0) 

ไมสอดคลอง 

(-1) 

 

ขอควรปรับปรุง 

การระบุถึงความรูที่อยูใน

รูปแบบใหมๆ 

 

 

การแปลความรูจาก

สัญลักษณหนึ่งไปเปน

สัญลักษณอื่น 

 

 

 

1.ผลิตภัณฑขอใดที่ไมใชหลักของความหนืดของของเหลว 

   ก.น้ํายาลางจาน      ข.โลชั่นทาผิว      /ค.น้ําดื่ม        ง.น้ํานม 

2. เครื่องเลนในสวนสนุกขอใดที่ใชหลักของเพนดูลัม 

 ก.มาหมุน    /ข.เรือไวกิ้ง     ค.รถไฟเหาะตีลังกา  ง.ชิงชาสวรรค 

1.คาบของการแกวงนักเรียนหาไดอยางไร 

   ก.วัดจากการแกวงครบ 1 รอบ 

   ข.วัดจากการแกวงหลายๆครั้งแลวหาคาเฉลี่ย 

  /ค.กําหนดการหาคาบของการแกวงไดจากการแกวง 10 คาบ จับเวลาแลวหา

คาเฉลี่ย 

   ง.ถามจากการทดลองของกลุมเพื่อนใกลเคียงแลวหาคาเฉลี่ย 

2.เมื่อปลอยใหลูกบอลตกลงบนพื้น นักเรียนจะเขียนทิศทางของการกระเดงของ

ลูกบอลไดตามขอใด 

      ก.                               ข.                           ค.                    ง. 
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                   แบบประเมินความเหมาะสมของเกณฑการใหคะแนนแบบประเมินทักษะการแกปญหา 
เกณฑการใหคะแนนที่ใชเปนแบบรบูริคส (Rubric)  4  ระดับ 

 

ความเหมาะสมของเกณฑ  

แนวการตอบ 

 

เกณฑการใหคะแนน เหมาะสม 

(3) 

ไมแนใจ 

(2) 

ไมเหมาะสม 

(1) 

 

ขอควรปรับปรุง 

1.อธิบายไดวา ปญหาของ

นองเดียวคือตองการดื่มไมโล

อุนๆ หลังจากตั้งทิ้งไวชวง

แตงตัวจะไปโรงเรียน ซึ่ง

สาเหตุที่นมไมอุนเพราะแกวที่

ใชทําจากวัสดุที่ไมกักเก็บ

ความรอนไวนาน  จึงคิดหา

วัสดุที่จะเก็บความรอนได

ดีกวาแกวที่ใชที่บานซึ่งเห็น

จากรานสะดวกซื้อ เปนแกว

กระดาษ แกวพลาสติก และ

แกวที่เคลือบไข 

  

การทําความเขาใจกับปญหา   
4 คะแนน เมื่อระบุไดวาปญหาคืออะไร  มีสาเหตุมาจากอะไร จะสืบคนได

อยางไรไดอยางถูกตองครบสมบูรณ 

3 คะแนน เมื่อระบุไดวาปญหาคืออะไร มีสาเหตุจากอะไร จะสืบคน 

       ไดอยางไร ยังไมถูกตองครบ 

    2    คะแนน  เมื่อระบุไดวาปญหาคืออะไร มีสาเหตุจากอะไรไดถูกตอง 

           ไมสามารถระบุไดวาจะสืบคนไดอยางไร 

1 ไมสามารถระบุไดวาปญหาคืออะไรได ไมสามารถระบุสาเหตุของ  

       ปญหา และไมสามารถระบุวาจะสืบคนไดอยางไร                    
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ความเหมาะสมของเกณฑ  

แนวการตอบ 

 

เกณฑการใหคะแนน เหมาะสม 

(3) 

ไมแนใจ 

(2) 

ไมเหมาะสม 

(1) 

 

ขอควรปรับปรุง 

2.  สามารตั้งสมมติฐานไดวา 

แกวกระดาษจะเก็บความรอน

ไดดีกวาแกวพลาสติกและแกว

กระดาษเคลือไข แลว

ออกแบบการทดลองโดยเอา

แกวทั้งสามชนิด ใสน้ํารอนใน

ปริมาณเทากันตั้งทิ้งไวโดยใช

เทอรมอมิเตอรวัดการปลี่ยน

แปลงอุณหภูมิเปนชวงเวลาที่

เทากันแลว ทดลอง 3 ครั้งนํา

คาเฉลี่ยที่ไดไปเขียนเปนกราฟ

เสน ไดอยางถูกตอง 

การวางแผนแกปญหา   
   4   คะแนน หมายถึงสามารถตั้งสมมติฐาน กําหนดวิธกีารทดลองและแนวทาง 

        ประเมินผลไดถูกตองสมบบูรณ     

    3  คะแนน หมายถึง สามารถตั้งสมมติฐาน กําหนดวิธีการทดลองไดบาง ระบุ 

         แนวทางประเมินไดสอดคลองกับวิธีทดลอง          

    2  คะแนน   หมายถึง สามารถตั้งสมมติฐานได กําหนดวิธีการทดลองไดบาง  

        ระบุแนวทางประเมินไมสอดคลองกับวิธีการทดลอง  

 1 คะแนน   หมายถึง ไมสามารถตั้งสมมติฐาน กําหนดวิธีทดลองและแนวทาง  

     ประเมินผลไมได   

    

3.  นักเรียนลงมือแกปญหา การลงมือแกปญหา 
     4  คะแนน หมายถึงสามารถลงมือแกปญหาตามที่วางแผนได 

          ถูกตองสมบูรณ 

      3  คะแนน   หมายถึง สามารถลงมือแกปญหาตามแผนที่วางไวไดมากกวา        

          1 ขอแตไมครบทุกขอ     
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ความเหมาะสมของเกณฑ  
แนวการตอบ 

 
เกณฑการใหคะแนน เหมาะสม 

(3) 
ไมแนใจ 

(2) 
ไมเหมาะสม 

(1) 

 
ขอควรปรับปรุง 

 
 
4. ทําการทดลองตามแผนที่

วางไว เปนขั้นตอน มีการ

สังเกต การวัดอุณหภูมิเปน

ชวงๆ ทุกๆ 2 นาที บันทึกผล

ลงในตาราง ทําซ้ําอีก  2 ครั้ง 

แลวไปหาคาเฉลี่ย นําคาที่ได

ไปเขียนกราฟความสัมพันธ

ระหวางอุณหภูมิกับเวลา ของ

แกวที่ทําจากวัสดุแตละชนิด

ไดกราฟ 3 เสน เปรียบเทียบ

กัน 

    2  คะแนน หมายถึง สามารถลงมือแกปญหาตามแผนที่วางไวได 1 ขอ 

    1   คะแนน หมายถึง ไมสามารถลงมือแกปญหาตามแผนที่วางได  
การประเมินผลการแกปญหา 

    4  คะแนน หมายถึง สามารถประเมินไดวาผลที่ไดถูกตองสามารถแกปญหาได 

       ถาไมบรรลุผลก็กลับไปทบทวนการวางแผนแกปญหาใหมได 

2 คะแนน หมายถึง สามารถประเมินไดวาผลที่ไดถูกตองสามารถแกปญหา

ได  

       ถาผลไมบรรลุก็ไมกลับไปทบทวนวางแผนใหม 

3 คะแนน หมายถึงสามารถประเมินไดวาผลที่ไดถูกตองแกปญหาได 

บางสวน        

     1 คะแนน หมายถึง ไมสามารถประเมินผลที่ไดวาถูกตองแกปญหาได  

 

    

5.บอกไดวาการสืบคนโดยวิธี

นี้สามารถนําไปใชแกปญหา

อื่นๆได การหาวัสดุมาทํา

ฉนวนกันความรอน โดยนํา

วัสดุที่เปนฉนวนตางชนิดกัน 

การนําวิธีการแกปญหาไปใชกับปญหาอื่น 
    4  คะแนน หมายถึง สามารถในการระบุไดวาวิธีการแกปญหานี้สามารถ 

           นําไปใชแกปญหาอื่นๆได  

4 คะแนน หมายถึง สามารถในการระบุไดวาวิธีการแกปญหานี้สามารถ  

        นําไปใชแกปญหาไดบางปญหาเทานั้น 
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ความเหมาะสมของเกณฑ  

แนวการตอบ 

 

เกณฑการใหคะแนน เหมาะสม 

(3) 

ไมแนใจ 

(2) 

ไมเหมาะสม 

(1) 

 

ขอควรปรับปรุง 

มาหุมแกวแลวทําการทดลอง

เหมือนเดิม 

กฎเกณฑการใหคะแนนการ

นําวิธีการแกปญหาไปใชกับ

ปญหาอื่น.  

      2  หมายถึง สามารถระบุไดวานําวิธีการแกปญหานี้ไปใชแกปญหา 

        ไดเพียงบางสวนเทานั้น 

     1  หมายถึง ไมสามารถระบุไดวาวิธีการแกปญหานี้นําไปใชแกปญหาอื่นได 
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แบบประเมินความเหมาะสมของเกณฑการใหคะแนนแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 
 เกณฑการใหคะแนนที่ใชเปนแบบรูบริคส (Rubric)  4  ระดับ 

 

ความเหมาะสมของเกณฑ  

แนวการตอบ 

 

เกณฑการใหคะแนน เหมาะสม 

(3) 

ไมแนใจ 

(2) 

ไมเหมาะสม 

(1) 

 

ขอควรปรับปรุง 

1. ถาแกวกระดาษจะเก็บ

ความรอนไดดีกวาแกวชนิดอื่น

ดังนั้นถาใสน้ํารอนในแกวและ

ตั้งทิ้งไว เมื่อเวลาเทากัน น้ําใน

แกวกระดาษก็จะมีอุณหภูมิสูง

กวาน้ําในแกวชนิดอื่น 

ทักษะการตั้งสมมติฐาน   
    4  คะแนน หมายถึง สามารถคาดคะเนคําตอบกอนการทดลองสอดคลองกับ

ปญหาได และระบุตัวแปรตนและตัวแปรตามไดถูกตองสมบูรณ  

    3  คะแนน หมายถึง สามารถคาดคะเนคําตอบกอนการทดลองสอดคลองกับ

ปญหาได และระบุตัวแปรตนและตัวแปรตามไดไมครบถวน 

     2  คะแนน หมายถึง สามารถคาดคะเนคําตอบกอนการทดลองแตไม

สอดคลองกับปญหา และระบุตัวแปรตนและตัวแปรตามไมได 

    1 คะแนน หมายถึง ไมสามารถคาดคะเนคําตอบกอนการทดลองใหสอดคลอง

กับปญหา  และระบุตัวแปรตนและตัวแปรตามไมได 
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ความเหมาะสมของเกณฑ  

แนวการตอบ 

 

เกณฑการใหคะแนน เหมาะสม 

(3) 

ไมแนใจ 

(2) 

ไมเหมาะสม 

(1) 

 

ขอควรปรับปรุง 

2. วัสดุที่ใชทําแกวในการ

ทดลองนี้หมายถึงกระดาษ 

กระดาษไข พลาสติก        อุน

นาน หมายถึง เมื่อนําภาชนะ

ใสน้ํารอนตั้งทิ้งไวในหอง

ชวงเวลาที่เทากัน แลวน้ําใน

ภาชนะยังมีอุณหภูมิสูงอยู  

การวัดอุณหภูมิในที่นี้ใชเทอร

มอมิเตอรในหนวย  ๐C    

ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ   
     4 คะแนน  หมายถึง สามารถกําหนดความหมายและขอบเขตตางๆไดครบถวน

สมบูรณ 

      3 คะแนน หมายถึง สามารถกําหนดความหมายและขอบเขตตางๆไดไมครบ      

      2 คะแนน หมายถึง สามารถกําหนดความหมายและขอบเขตตางๆ ได 1 ขอ 

     1 คะแนน หมายถึง ไมสามารถกําหนดความหมายและขอบเขตตางๆได  

 

    

3.ตัวแปรตน : วัสดุที่ใชทําแกว 

    ตัวแปรตาม : อุณหภูมิ 

    ตัวแปรควบคุม : ปริมาณ

น้ํา อุณหภูมิของน้ําเริ่มตน 

ขนาดของแกว เวลาที่ใช เทอร

มอมิเตอร 

   

ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร   
       4 คะแนน หมายถึง ความสามารถในการชี้บงตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัว

แปรควบคุม สอดคลองกับสมมติฐาน และเปลี่ยนแปลงคาตัวแปรไดถูกตอง             

       3 คะแนน หมายถึง  ความสามารถในการชี้บงตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัว

แปรควบคุม สอดคลองกับสมมติฐานได 

       2 คะแนน หมายถึง ความสามารถในการชี้บง ตัวแปรตน และตัวแปรตามได 

ไมสามารถชี้บงตัวแปรควบคุม 

       1 คะแนน หมายถึงไมสามารถชี้บงตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรวบคุม 
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ความเหมาะสมของเกณฑ  

แนวการตอบ 

 

เกณฑการใหคะแนน เหมาะสม 

(3) 

ไมแนใจ 

(2) 

ไมเหมาะสม 

(1) 

 

ขอควรปรับปรุง 

4.ออกแบบการทดลองเพื่อ

สืบคนเรื่อง อุนนาน เขียนเปน

ขอๆ  เลือกใชเครื่องมือในการ

วัดไดแกเทอรมอมิเตอรวัดได

ถูกตอง ใชอุปกรณไดถูกตอง 

ระมัดระวังในการเทน้ํารอนลง

ในแกวชนิดตางๆ บันทึกผล

การทดลองระหวางตัวแปรได

ชัดเจนถูกตอง   เขียนกราฟ 

ความสัมพันธระหวางชนิดของ

วัสดุที่ใชทําแกวกับอุณหภูมิที่

เปลี่ยนแปลงได และ

ตรวจสอบสมมติฐานได 

 

ทักษะการปฏิบัติการทดลอง   
    4 คะแนน หมายถึง สามารถออกแบบการทดลอง ปฏิบัติการทดลอง และบันทึก 

         ผลการทดลองในรูปแบบตารางและกราฟไดตามสมมติฐาน 

     3 คะแนน หมายถึง สามารถออกแบบการทดลอง ปฏิบัติการทดลอง และ

บันทึก 

         ผลการทดลองในรูปแบบตารางได ไมสามารถเขียนกราฟได 

      2 คะแนน หมายถึง สามารถออกแบบการทดลองและปฏิบัติการทดลอง 

        บันทึกผลการทดลองไมสมบูรณ 

      1 คะแนน  หมายถึงไมสามารถออกแบบการทดลองไดครบตามสมมติฐาน 

         ปฏิบัติการทดลอง และบันทึกผลการทดลองไมครบ 
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ความเหมาะสมของเกณฑ  

แนวการตอบ 

 

เกณฑการใหคะแนน เหมาะสม 

(3) 

ไมแนใจ 

(2) 

ไมเหมาะสม 

(1) 

 

ขอควรปรับปรุง 

5.อธิบายความสัมพันธ

ระหวางตัวแปรคือ ชนิดของ

วัสดุที่ใชทําแกวกับเวลา 

อธิบายแนวโนมของเสนกราฟ

ไดวาเมื่อเวลาเพิ่มขึ้นอุณหภูมิ

จะลดลง และสรุปไดวาวัสดุที่

ใชทําแกวชนิดไหนที่อุนนาน. 

 

ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป   
4 คะแนน หมายถึง สามารถแปลความหมายของขอมูล และอธิบาย      

       ความสัมพันธระหวางตัวแปรตนกับตัวแปรตาม จากตารางและกราฟได  

      3    คะแนน หมายถึง สามารถแปลความหมายขอมูล และอธิบาย

ความสัมพันธ   

           ระหวางตัวแปรตนกับตัวแปรตามจากตารางได  

      2    คะแนน หมายถึง สามารถแปลความหมายขอมูลไดจากตารางไดไม

ชัดเจน  

     1   คะแนน หมายถึง ไมสามารถแปลความหมายขอมูลจากตารางและกราฟได   
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แบบประเมินแบบวัดจิตวทิยาศาสตร  
ชนิดมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ  จํานวน  40  ขอ 

 

การประเมนิโดยผูเชี่ยวชาญ  

ขอ 

 

ขอความ ดี 

(3) 

พอใช 

(2) 

ควรปรับปรุง

(1) 

 

ขอควรปรับปรุง 

1 ขาพเจาไมชอบเขารวมกิจกรรมทาง
วิทยาศาสตร (1) 

    

2 ขาพเจาชอบซกัถามสิง่ที่สงสัย
ในขณะเรียนวทิยาศาสตร (1) 

    

3 ขาพเจาเซ็งที่จะเรียนรูในเรื่อง
วิทยาศาสตร (1) 

    

4 ขาพเจารูสึกสนุกที่ไดเรียนรูอะไร
ใหมๆในวชิาวทิยาศาสตร (1) 

    

5 การเรียนวิชาอื่นนาสนใจกวาการ
เรียนวทิยาศาสตร (1) 

    

6 ขาพเจากระหายใครรูในเหตแุละผล
ของสิ่งตางๆทีเ่กี่ยวของกับส่ิงมีชีวิต
(1) 

    

7 เพื่อนคอยกระตุนใหขาพเจาตั้งใน
เรียนในชัว่โมงวิทยาศาสตร(1) 

    

8 ขาพเจาชอบชมนิทรรศการ
ความกาวหนาทางวิทยาศาสตร(1) 

    

9 การเรียนวิทยาศาสตรเปนเรือ่งนา
เบื่อ(1) 

    

10 ขาพเจาชอบเรียนรูวทิยาศาสตรดวย
การศึกษาคนควา (1) 

    

11 ขาพเจาเบื่อทีจ่ะทําการทดลองซ้ําๆ
กอนทีจ่ะสรุปผลการทดลอง(3) 

    

12 ขาพเจาทาํงานจนสาํเร็จ โดยไมละ
ทิ้งงานกลางคนั (3) 

    

13 ขาพเจาทาํงานทกุอยางดวยความ
ทุมเทและตั้งใจ (3) 

    

14 ขาพเจาไมชอบกิจกรรมวทิยาศาสตร

ที่ตองใชเวลา(3) 
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15 ขาพเจาคิดวาไมมีกิจกรรมหรืองาน

ใดๆ ที่จะสําเร็จไดงายโดยปราศจาก
ความมุงมัน่และอดทนในการ
ปฏิบัติงาน (3) 

    

16 ขาพเจาไมสามารถจดจออยูกับการ
กิจกรรมวทิยาศาสตรไดนาน (3) 

    

17 เมื่อขาพเจาเริม่ทําสิง่ใดแลว จะ
พยายามมุมานะทาํจนสําเรจ็ (3) 

    

18 ขาพเจาชอบทาํงานที่งายและไมมี
ความยุงยากมาก (3) 

    

19 ขาพเจาอดทนทํางานเพื่อรอคอยผล
ของความสาํเร็จได (3) 

    

20 เมื่อมีใครที่ตําหนงิานทีป่ฏิบัติอยู จะ
ทําใหขาพเจาหมดกาํลังใจ (3) 

    

21 เมื่อขาพเจาทาํงานที่ไดรับมอบหมาย
ไมทันตามกาํหนดขาพเจาจะยอมรับ
ผิดและชี้แจงเหตุผล (2) 

    

22 ขาพเจาขอใหครูใหคะแนนพิเศษใน
กิจกรรมโครงงาน (2) 

    

23 ขาพเจาเคารพในสทิธิและหนาที่ของ
ตนเองและผูอ่ืน (2) 

    

24 เมื่อเพื่อนทาํการบานไมไดขาพเจาจะ
ใหเพื่อนลอก (2) 

    

25 
 

ขาพเจาจะสามารถเอาชนะตนเองใน
การไมลอกผลงานของผูอ่ืน (2) 

    

26 ในการทําโครงงานการเอาเปรียบกัน
เพื่อใหไดคะแนนมากยอมเปนเรื่อง
ธรรมดา (2) 

    

27 ขาพเจาปฏิบัติหนาที่ตามทีไ่ดรับ
มอบหมายอยางตรงไปตรงมา(2) 

    

28 เมื่อขาพเจาทาํการทดลองผดิพลาด
ขาพเจาจะลอกผลการทดลองของ
เพื่อนสงครู (2) 

    

29 ขาพเจาจะเปนผูที่เพื่อนเชื่อถือและ
ใหความไววางใจในความซือ่ตรง (2) 
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30 ขาพเจาเชื่อวาการใหคนคิดวาสิ่งที่
ผิดกลายเปนถูกไดแสดงวาเปนคน
ฉลาด (2) 

    

31 ขาพเจายึดมัน่และปฏิบัติตาม
ข้ันตอนการทดลองมากกวาปฏิบัติ
ตามผูอ่ืน (4) 

    

32 ขาพเจาพรอมที่จะยอมรับความ
ผิดพลาด เมื่อส่ิงเหลานัน้เปนผลจาก
การปฏิบัติงานของขาพเจา (4) 

    

33 ขาพเจายอมรบัฟงความคิดเห็นของ
เพื่อในกลุมทีต่างจากของตนเอง(4) 

    

34 ความคิดเหน็ของผูอ่ืนทําใหขาพเจา
เกิดการไขวเขวและผิดพลาดได (4) 

    

35 เมื่อมีผูอ่ืนตําหนกิารทดลอง ขาพเจา
จะฟงและนาํมาพิจารณาแกไข (4) 

    

36 ขาพเจาไมเปดโอกาสใหใครแสดง
ความคิดเหน็เกี่ยวกบังานของ
ขาพเจา (4) 

    

37 ขาพเจาจะขอความคิดเหน็และ
ขอแนะนําของผูอ่ืนในการทาํงาน(4) 

    

38 ขาพเจาจะหาแนวรวมเพื่อใหผูอ่ืน
ยอมรับความคิดเห็นแมวาจะไม
ถูกตอง(4) 

    

39 ขาพเจาเต็มใจใหผูอ่ืนแสดงความ
คิดเห็นเกีย่วกบัตนเอง (4) 

    

40 ขาพเจาเชื่อมัน่ในความคิดเห็นและ
การตัดสินใจของตนเองโดยไมตอง
รับฟงความคดิเห็นของผูอ่ืน(4) 

    

 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติม  
……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………
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……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

      ขอขอบพระคุณเปนอยางสงู 
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ภาคผนวก  ง 
 

     ผลการวิเคราะห 

                1.คาความเหมาะสมรายขอ คาความสอดคลองรายขอ คาความยากงาย คาอาํนาจจาํแนก

และคาความเชื่อมั่นของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

                2.คาความเหมาะสมรายขอ คาความสอดคลองรายขอ คาความยากงาย คาอาํนาจจาํแนก

และคาความเชื่อมั่นของจิตวิทยาศาสตร 

                3.คาความเหมาะสมรายขอ คาความสอดคลองรายขอ และคาความเชือ่มั่นของแบบวัด

ทักษะการแกปญหา 

                4.คาความเหมาะสมรายขอ คาความสอดคลองรายขอ และคาความเชือ่มั่นของแบบวัด

ทักษะกระบวนการทางดานวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ  

                5.คาเฉลี่ยคาเบีย่งเบนมาตรฐานและคาดัชนีความสอดคลองและการแปลความหมายของ

ความเหมาะสมและความสอดคลองการจดักระบวนการเรียนรูวทิยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคน  

             

       

 

 

 

 

 



 278 

ตารางผนวก 1   ตารางคาความเหมาะสมรายขอ  คาความสอดคลองรายขอ  คาความยากงาย   

      คาอาํนาจจําแนก และคาความเชื่อมัน่ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนรู 
 

ระดับความเหมาะสม  

ขอ X  S.D. 

 

IC 

ความยาก 

       (p) 

อํานาจจําแนก 

(r) 

1 5.00 0.00 1.00 0.36 0.80 

2 5.00 0.00 1.00 0.61 0.30 

3 5.00 0.00 1.00 0.61 0.40 

4 5.00 0.00 1.00 0.58 0.70 

5 5.00 0.00 1.00 0.75 0.50 

6 4.60 0.89 0.80 0.67 0.40 

7 5.00 0.00 1.00 0.31 0.40 

8 5.00 0.00 1.00 0.61 0.60 

9 5.00 0.00 1.00 0.69 0.30 

10 5.00 0.00 1.00 0.69 0.40 

11 5.00 0.00 1.00 0.78 0.50 

12 5.00 0.00 1.00 0.44 0.40 

13 5.00 0.00 1.00 0.61 0.70 

14 5.00 0.00 1.00 0.36 0.60 

15 4.60 0.89 1.00 0.50 0.60 

16 5.00 0.00 1.00 0.64 0.30 

17 5.00 0.00 1.00 0.42 0.70 

18 5.00 0.00 1.00 0.39 0.60 

19 5.00 0.00 1.00 0.36 0.50 

20 5.00 0.00 1.00 0.75 0.70 

 

 พิสัยคาความยากเฉลีย่  =  0.31 – 0.78 

 พิสัยคาอาํนาจจําแนกเฉลี่ย       =  0.30 – 0.80 

 คาความเชื่อมัน่ของแบบวัดผลการเรียนรู (Reliability of Test)  =  .7943 
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ตารางผนวก 2   คาความเหมาะสมรายขอ  คาความสอดคลองรายขอ  คาอาํนาจจาํแนกรายขอ 

     และคาความเชื่อมัน่ของแบบวัดจิตวิทยาศาสตร 

 

ความเหมาะสม  

ขอ X  S.D. 

 

IC 

 

อํานาจจําแนก t 

1 5.00 0.00 1.00 3.313 

2 4.60 0.89 0.80 3.586 

3 4.60 0.89 0.80 4.382 

4 4.60 0.89 0.80 2.058 

5 5.00 0.00 1.00 4.000 

6 5.00 0.00 1.00 5.814 

7 5.00 0.00 1.00 3.586 

8 4.60 0.89 0.80 3.761 

9 4.20 0.84 0.60 5.075 

10 4.80 0.45 1.00 3.674 

11 5.00 0.00 1.00 3.857 

12 4.80 0.45 0.80 2.703 

13 4.60 0.89 0.80 3.536 

14 4.60 0.89 0.80 3.157 

15 5.00 0.00 1.00 4.330 

16 5.00 0.00 1.00 3.684 

17 5.00 0.00 1.00 2.077 

18 5.00 0.00 1.00 2.939 

19 4.60 0.89 0.80 4.025 

20 4.80 0.45 1.00 4.160 

 

 อํานาจจําแนก  t  เฉลี่ย  =  3.686 

 คาความเชื่อมัน่ของแบบวัดผลการเรียนรู (Reliability of Test)  =  .9051 
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ตารางผนวก 3     ตารางคาความเหมาะสมรายขอ  คาความสอดคลองรายขอ  คาความเชื่อมั่น 

      ของแบบวดัการแกปญหา 

 

ระดับความเหมาะสม  

ขอ 
X  S.D. 

 

IC 
คาความ

เชื่อมั่น 

1 4.60 0.55 1.00 0.984 
2 4.80 0.45 1.00  
3 4.80 0.45 1.00  
4 4.60 0.55 1.00  
5 5.00 0.00 1.00  

 
 

ตารางผนวก 4   ตารางคาความเหมาะสมรายขอ  คาความสอดคลองรายขอ  คาความเชื่อมั่น 

      ของแบบวดัทักษะขัน้บูรณาการ 

 

ระดับความเหมาะสม  

ขอ 
X  S.D. 

 

IC 
คาความ

เชื่อมั่น 

1 4.80 0.45 1.00 0.943 
2 4.80 0.45 1.00  
3 5.00 0.00 0.80  
4 5.00 0.00 0.80  
5 4.40 0.89 1.00  

 
 

 

 

 

 

 

 



 281 

ตารางผนวก 5   คาเฉลี่ย คาความเบีย่งเบนมาตรฐานและระดับความเหมาะสมของโครงราง 
      การจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวธิกีารสืบคน 
 

รายการประเมิน M S.D. ระดับความ
เหมาะสม 

      1.ปญหาและขอมูลพื้นฐานที่ใชในการ 

          กาํหนดการจัดกระบวนการเรียนรูฯ 

      2.การกําหนดขั้นตอนการจัดกระบวนการ 

         เรียนรูฯ 

      3.ความสอดคลองของขั้นตอนตางๆของ 

         การจัดกระบวนการเรยีนรูฯ 

      4.การวางแผนและกําหนดแนวทางการจัด 

         การเรียนการสอน 

      5.องคประกอบการเรียนการสอน 

      6.การกําหนดวธิีดําเนินการในขั้นตอน 

         การสอนการจัดกระบวนการเรียนรู 

      7.การกําหนดขั้นตอนการปฏิบัติและการ 

         จัดการเรียนการสอนในหองเรียน 

      8.การกําหนดวธิีดําเนินการในขั้นตอนการ 

          ประเมนิผลสาํหรับกจิกรรม 

      9.ระยะเวลาที่กาํหนดกบักิจกรรมการเรียน 

         การสอน 

10.  ภาษาที่ใชในกิจกรรมการเรียนการสอน 

 

4.80 

 

5.00 

 

4.60 

 

4.40 

4.80 

 

4.80 

 

4.80 

 

4.80 

 

4.60 

4.60 

 

 

0.45 

 

0.00 

 

0.55 

 

0.55 

0.45 

 

0.45 

 

0.45 

 

0.45 

 

0.55 

0.55 

 

 
มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

มาก 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

 

 4.68 0.44 มากทีสุ่ด 
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ตารางผนวก 6    คาดัชนีความสอดคลอง และการแปลความหมายของดัชนีความสอดคลอง 

                         ของโครงรางการจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบคน 

 

 

รายการประเมิน IOC ระดับความ
สอดคลอง 

1. ปญหาและความสําคัญกับหลักการของหลกัสูตร 
2. ปญหาและความสําคัญกับเปาหมายของหลักสูตร 
3. ปญหาและความสําคัญกับจดุประสงคหลกัสูตร 
4. หลักการกับจดุประสงคของหลักสูตร 
5. หลักการกับกจิกรรมกับการเรียนการสอน 

6. หลักการกับการประเมินผลการจัดกิจกรรม 

7. เปาหมายกับจดุประสงคของการจัดกิจกรรม 

8. จุดประสงคกบัเปาหมายของการจัดกจิกรรม 

9. จุดประสงคกบักิจกรรมการจัดการเรียนการสอน 

10. เนื้อหากับกิจกรรมการจัดกระบวนการเรียนรูฯ 

11. เนื้อหากับส่ือประกอบการจดักระบวนการเรียนรู 
12. กิจกรรมกับการเรียนการสอนกับส่ือประกอบ 

13. กิจกรรมการเรยีนการสอนกบัการประเมนิผล 
 

1.00 
1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

0.96 

0.96 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

0.96 

 

สอดคลอง 
สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

คาเฉลี่ย 0.99 สอดคลอง 
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ภาคผนวก  จ 
 

                          ภาพกจิกรรม การจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธกีารสืบคน 

                          1.การทดลองนาํรอง 

                          2.การทดลองกับกลุมเปาหมาย 

                          3.ตัวอยางใบกิจกรรมการสืบคน        
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การทดลองนํารอง  
ณ โรงเรียนผดุงปญญา จ.ตาก 

 

 

 
 

นักเรียนทดลองใชเครื่องมือ  
 

 
 

 

                                                           แนะนําเบื้องตน 
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ตรวจสอบพื้นฐานที่มี  
 

 
 

เติมที่ยังบกพรอง 
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ลูกโปงจรวด 
 

 
 

ลาวาไหล 
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เดงกระดอน 
 

 

 
 

ตุมตองแตง 
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อุนนานๆ 
 

 

 
 

สอบหลังเรียน 
 

 

 

 

 

ทดลองกับกลุมเปาหมาย 

ชั้น ม.1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม  
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ทดสอบกอนเรียน และตรวจสอบทักษะพื้นฐาน รูปแบบที่ 1  

 

 
 

รูปแบบที่ 2 

 

 
 

รูปแบบที่ 3 
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เพิ่มเติมที่ขาด 
 

  

      
 

 

                                                           
 

 

                                                   ปฏิบัติการท่ี 1 ลูกโปงจรวด 
 



 291 

 

       
 

 

                                                           
 

 

 

      
 

 

 

 

ปฏิบัติการที่ 2 ลาวาไหล 
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ปฏิบัติการที่ 3 เดงกระดอน 
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ปฏิบัติการที่ 4 ตุมตองแตง 
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บทปฏิบัติการท่ี 5 อุนนานๆ 
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สอบหลังทดลอง 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

 ชื่อ – สกุล             นายอมัรินทร   อินทรอยู 

 วัน เดือน ป เกดิ             3  พฤศจิกายน 2499 

 สถานที่เกิด             จงัหวดัตาก 

 สถานที่อยูปจจุบัน            225 หมู 1 ตําบลนครชัยศรี อําเภอนครชัยศรี   

           จงัหวดันครปฐม   73120 

 

            ตําแหนงหนาทีก่ารงานปจจบัุน    อาจารย  ระดับ 7 

            สถานที่ทาํงานปจจบัุน                โปรแกรมวิชาเคมี คณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี  

                                                             มหาวิทยาลยัราชภัฏนครปฐม 

 ประวัติการศึกษา 

พ.ศ.2551                     การศึกษาดุษฎีบัณฑิต (วทิยาศาสตรศึกษา) 

                                    ศูนยวิทยาศาสตรศึกษา มหาวทิยาลัยศรีนครนิทรวโิรฒ 

พ.ศ.2530            วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต (การสอนเคมี) 

                                    มหาวทิยาลยัเชียงใหม 

พ.ศ.2523            วิทยาศาสตรบัณฑิต (ศึกษาศาสตร)  

                                    มหาวทิยาลยัเชียงใหม 

  พ.ศ.2519            มธัยมศึกษาตอนปลาย  

                                                             โรงเรียนตากพทิยาคม จงัหวดัตาก 
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