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ค าน า 
‘โรคหลายอตัลกัษณ’์ หรือที่คนจาํนวนหน่ึงรูจ้กัในชื่อ ‘โรคหลายบคุลิก’ 

อาจถูกจดจาํว่าเป็นโรคหายาก ไม่พบในประเทศไทย หรือเป็นโรคที่ไม่มีอยู่จริง 
แทจ้รงิแลว้เป็นเช่นนัน้จรงิหรือ 

หากสาเหตุของโรคหลายอตัลกัษณค์ือบาดแผลทางจิตใจที่รุนแรงใน
วัยเด็ก ท่านผู้อ่านคิดว่ามีเด็กไทยที่เผชิญกับปัญหาความรุนแรงอยู่มากนอ้ย
เพียงใด นอ้ยพอจะทาํใหไ้ม่เกิดผูป่้วยโรคหลายอัตลักษณห์รือไม่ พวกเราอาจ
ไดร้บัขอ้มลูเก่ียวกบัโรคนีแ้ละปัญหาสขุภาพจิตยงัไม่มากพอก็เท่านัน้ 

ตัวละครผูป่้วยโรคหลายอัตลักษณ์ในวรรณกรรมเล่มนีไ้ม่ใช่ฆาตกร 
ไม่ใช่วายรา้ย ไม่ใช่วีรบุรุษ ไม่ใช่ตัวเอกละครโศกนาฏกรรม พวกเธอเป็นเพียง
เด็กธรรมดา ซึ่งผูเ้ขียนไดร้บัแรงบนัดาลใจมาจากประสบการณข์องเพื่อนผูป่้วย
โรคหลายอตัลกัษณก์ับคนใกลช้ิดของผูเ้ขียนจาํนวนหนึ่ง อย่างไรก็ตาม อาการ 
ของโรคหลายอัตลักษณม์ีขอบเขตที่กวา้ง โปรดอย่ายึดถือว่าผูป่้วยโรคหลาย  
อตัลกัษณท์กุคนตอ้งแสดงอาการแบบเดียวกบัวรรณกรรมเล่มนี ้

ขอขอบคุณเพื่อนผูป่้วยโรคหลายอตัลกัษณท์ุกคนที่ช่วยใหค้าํปรึกษา 
รวมถึงเพื่อนพ่ีนอ้งทกุคนท่ีใหก้ารช่วยเหลือ 

 
เวฬรุยิะ 

ผูเ้ขียน 

 



 

 

  



 

 

 
 
 
 

 
 

ข้อควรระวัง 

 วรรณกรรมเล่มนีม้ีเนือ้หารุนแรงและเก่ียวข้องกับประเด็นอ่อนไหว 
ท่านสามารถตรวจสอบรายการเนือ้หาที่อาจส่งผลกระทบต่อสภาพจิตใจไดใ้น
หนา้ถดัไป และพึงระลกึไวเ้สมอว่าวรรณกรรมมิใช่เครื่องมือวินิจฉยัโรค หากเกิด
ข้อสงสัยเก่ียวกับอาการของตนเองหรือผู้อื่น และต้องการคาํวินิจฉัย โปรด
ปรกึษาจิตแพทย ์

  



 

 

เนือ้หาทีอ่าจส่งผลกระทบต่อสภาพจิตใจ 
 

- Abandonment : การถกูทอดทิง้ 
- Complex Post-Traumatic Stress Disorder (C-PTSD) : โรคเครยีด

หลงัเหตกุารณส์ะเทือนขวญัที่ซบัซอ้น 
- Child Abuse : การทารุณกรรมเด็ก 
- Dehumanization : การลดทอนความเป็นมนษุย ์
- Depersonalization : ภาวะแยกตวัออกจากตนเอง 
- Derealization : ภาวะแยกตวัออกจากความเป็นจรงิ 
- Dissociation : ภาวะแยกตวั 
- Dissociative Identity Disorder (DID) : โรคหลายอตัลกัษณ ์
- Dormancy : การหายไปเป็นเวลานานของอตัลกัษณ ์
- Domestic Violence : ความรุนแรงในครอบครวั 
- Emotional Abuse : การทาํรา้ยทางอารมณแ์ละจติใจ 
- Guilt Trip : การกดดนัใหรู้ส้กึผิด 
- Loss of Alter : การสญูเสียอตัลกัษณ ์
- Imprisonment : การกงัขงั 
- Inter-Alter Conflict : ความขดัแยง้ระหวา่งอตัลกัษณ ์
- Major Depressive Disorder : โรคซมึเศรา้ 
- Mention of Abortion : การกล่าวถึงการทาํแทง้ 
- Panic Attack : อาการตื่นตระหนกเฉียบพลนั 
- Persecutor Alter : อตัลกัษณผ์ูข้ม่เหง 
- Physical Abuse : การทาํรา้ยรา่งกาย 



 

 

- Post-Traumatic Stress Disorder (PTSD) : โรคเครียดหลงัเหตกุารณ์
สะเทือนขวญั 

- Ritual Abuse : การทารุณกรรมเชิงพิธีกรรมและศาสนา 
- Self-Harm : การทาํรา้ยตวัเอง 
- Self-Loathing : การเกลียดชงัและดอ้ยคา่ตวัเองอย่างรุนแรง 
- Suicide Behavior : พฤติกรรมการฆ่าตวัตาย 
- Toxic Parenting : การเลีย้งดทูี่บั่นทอนจิตใจ 
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ตืน่ 
 
 
 เพดานเป็นสีขาว ไม่ใช่สีไข่ไก่ 
 ม่านฟ้ากะพริบตาถ่ี ๆ แลว้เพ่งมองเพดานอีกครัง้ มนัยงัเป็นสีขาว แม้
เธอจะสายตาสัน้ แต่สายตาก็ไม่ไดแ้ย่จนถึงขัน้แยกสีไม่ออก เพดานหอ้งควรเป็น
สีไข่ไก่ ถ้าเป็นสีอื่น แสดงว่าเธอตื่นขึน้มาในสถานที่อื่น บางทีอาจเป็นห้อง
พยาบาลท่ีโรงเรียน ม่านฟ้าเคยตื่นนอนที่นั่นอยู่หลายครัง้ 
 เธอใชส้องแขนยนัเตียงเพื่อลกุขึน้นั่ง หอ้งนีใ้หญ่กว่าหอ้งนอนของเธอ 
ผนังกับเพดานมีสีขาว พืน้ปูกระเบือ้งสีเทา ไม่มีหนา้ต่างแต่มีระเบียง ถัดจาก
ระเบียงมีโต๊ะเขียนหนงัสือสองตวั ตวัหนึ่งเป็นระเบียบเรียบรอ้ย ในขณะที่อีกตวั
วางขา้วของระเกะระกะ เตียงที่เธอนอนกวา้งพอจะนอนไดส้องคน 
 ที่นี่ไม่ใช่หอ้งพยาบาล 
 คงเป็นหอ้งพกัของใครสกัคน แต่ม่านฟ้าไม่รูว้่าหอ้งใคร 
 เธอขมวดคิว้เล็กนอ้ย หันซา้ยหันขวามองรอบหอ้ง เผ่ือว่าตนเองอาจ
มองสภาพแวดลอ้มผิดไปเพราะความสะลึมสะลือ ทว่าทุกอย่างยงัเหมือนเดิม 
เธอยงัคงอยู่ในหอ้งที่ไม่รูจ้กั จะว่าเป็นความฝันก็ไม่ใช่ ในเมื่อหยิกแขนแลว้เจ็บ 
ตบหนา้ก็เจ็บไม่ต่างกนั 
 มีแว่นตาวางอยู่บนหวัเตียง กรอบทรงส่ีเหล่ียม ไม่ใช่ทรงหยดนํา้อย่าง
ที่ เคยใส่ประจํา แต่เมื่อลองสวมดู มันกลับพอดีกับค่าสายตาเธอ ม่านฟ้า
พยายามนึกย้อนไปว่าเปล่ียนแว่นตาตั้งแต่เมื่อไร ก่อนพบว่าไม่มีร่องรอยใด 
หลงเหลืออยู่ในความทรงจาํ อาการขีห้ลงขีลื้มของเธอคงจะกาํเรบิอีกแลว้ 
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 ม่านฟ้าลกุจากเตียง เพิ่งสงัเกตเห็นว่าชุดที่ตนเองใส่คือเสือ้เชิต้สีขาว
กับกระโปรงจีบสีดาํ เธอจาํไดว้่าไม่เคยมีชุดแบบนีใ้นตูเ้สือ้ผา้ แต่ก็เริ่มไม่มั่นใจ
แลว้ ทาํไมวันนีทุ้กอย่างถึงผิดแปลกไปหมด เธอเดินไปที่ระเบียง ดึงผา้ม่านที่
แงม้อยู่ใหเ้ปิดกวา้งจนมองเห็นทิวทศันด์า้นนอกได ้
 ตกึสงู รถยนต ์ผูค้นพลกุพล่าน 

ส่ิงเหล่านี ้จาํนวนมากมายขนาดนี ้ไม่ใช่ทิวทัศน์ของหมู่บา้นที่เธอ
อาศยัอยู่เลย 

ที่นี่ที่ไหน… 
ยิ่งใชค้วามคิด หัวยิ่งปวดตือ้ หากเรื่องราวในวนันีเ้ป็นผลจากอาการ

หลงลืมของเธอจริง ต่อใหพ้ยายามคิดแทบตายแค่ไหนก็คงไม่ไดค้าํตอบอะไร
เหมือนเคย เป็นเช่นนั้นเสมอมา การถามข้อมูลจากคนรอบตัวหรือสังเกต
สภาพแวดลอ้มยงัใหข้อ้มลูไดม้ากกว่าความทรงจาํของเธอเสียอีก 

คิดไดด้งันัน้จึงเดินสาํรวจหอ้งอีกครัง้ หอ้งนีม้ีโต๊ะเขียนหนงัสือสองตวั 
เตียงสาํหรบัสองคน หมายความว่าน่าจะมีใครอีกคนพกัอยู่ที่นี่ดว้ย  

ผูห้ญิงหรือผูช้ายล่ะ  
ม่านฟ้าชะงกัไป 
ถา้เป็นผูช้ายก็ตอ้งรีบหนีออกไปใหเ้รว็ที่สดุ 
ลมหายใจเริ่มติดขดัเล็กนอ้ยเมื่อนึกถึงความเป็นไปไดน้ัน้ ปลายนิว้ชา

วาบ เธอรีบเดินไปเปิดตูเ้สือ้ผา้ โชคดีที่เจอแต่เสือ้ผา้ผูห้ญิงที่น่าจะรุ่นราวคราว
เดียวกนั ทาํเอาม่านฟ้าเผลอขอบคณุส่ิงศกัดิ์สิทธ์ิดว้ยความโล่งใจ 

ในตูเ้สือ้ผ้ามีเสือ้เชิต้สีขาวกับกระโปรงจีบสีดาํอีกหลายชุด ม่านฟ้า
หยิบเสือ้เชิต้ตัวหนึ่งขึน้มาเพ่งดู รูส้ึกคุน้ตาอย่างบอกไม่ถูก คลา้ยเครื่องแบบ
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นักเรียนมัธยมปลาย แต่ก็ไม่ใช่ กระดุมถูกเลาะออกไปถึงส่ีเม็ด ถ้าเป็นชุด
นกัเรียนคงถกูครูหอ้งปกครองเรียกพบแลว้ 

เธอแขวนเสื ้อตัวนั้นไว้ที่ เดิม เหลือเพียงห้องนํ้าที่ยังไม่ได้สํารวจ  
ม่านฟ้าหันหลัง ห้องนํา้อยู่ฝ่ังตรงข้ามตูเ้สือ้ผ้าพอดี แม้ว่าร่องรอยของอดีตที่
หายไปไม่น่าอยู่ในนัน้ แต่ตรวจดกู่อนก็ไม่เสียหาย  

เธอกดเปิดสวิตชไ์ฟ ผลกัประตเูบา ๆ และกา้วขาเขา้ไป 
ชกัโครก ฝักบวั อ่างลา้งหนา้ 
ทกุอย่างปกติ 
มีเพียงส่ิงเดียวที่ผิดปกติ 
…ผูห้ญิงคนหน่ึงกาํลงัยืนจอ้งม่านฟ้า 
ผูห้ญิงคนนั้นมีผมหยกัศกสีแดงยาวถึงอก ดวงตากลมโต ขอบตาบน

เขียนเสน้สีดาํดว้ยเครื่องสาํอางที่ม่านฟ้าไม่รูช้ื่อเรียก สวมแว่นตาทรงส่ีเหล่ียม 
ทาลิปสติกสีแดงอิฐ เสือ้ผ้าของเธอเหมือนกับที่ม่านฟ้าสวมอยู่ทุกประการ  
ม่านฟ้าเพิ่งสงัเกตเห็นว่ากระดุมเสือ้เป็นกระดุมโลหะ เพราะแบบนีจ้ึงตอ้งเลาะ
กระดมุเก่าออกก่อน 

เมื่อม่านฟ้าผงะถอยหลงั เธอก็ผงะถอยหลงั 
ม่านฟ้ายกมือแตะใบหนา้ตนเอง เธอก็ทาํแบบเดียวกนั 
ม่านฟ้าจบัเสน้ผมแลว้เพ่งมอง 
ตามที่คาดไว ้มนัเป็นสีแดง 
ผูห้ญิงผมสีแดงคนนัน้คือเงาสะทอ้นของม่านฟ้าในกระจก 
การยอ้มผมสีแดงและแต่งหนา้จดัขนาดนีเ้ป็นส่ิงที่ม่านฟ้าไม่เคยคิดจะ

ทํา ใบหน้านั้นคือใบหน้าเธอไม่ผิดแน่ แต่ม่านฟ้ากลับรู ้สึกว่าไม่มีส่ิงใดใน
รา่งกายนีเ้ป็นของตวัเองเลย 
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หลบัตา ลืมตา ทาํแบบนีซ้ ํา้แลว้ซํา้เล่า  
ม่านฟ้ายงัเป็นผูห้ญิงผมสีแดง 
…ถา้แม่เห็นเขา้คงแย่แน่ 
ความรูส้ึกวิงเวียนเขา้จู่โจม ม่านฟ้าเดินเซออกมาจากหอ้งนํา้ ทรุดนั่ง

ลงบนเตียงและพยายามตัง้สติ ใชเ้วลาเกือบสิบนาทีกว่าลมหายใจจะชา้ลง ยงั
เจ็บหนา้อกอยู่ มือยงัสั่นบา้ง แต่อย่างนอ้ยความทรมานก็ไม่มากเท่าเดิม 

หญิงสาวผมแดงนั่งอยู่อย่างนั้นจนอาการสงบ แสงแดดจา้ยามบ่าย
สามเริ่มอ่อนแรงลงไปพรอ้มดวงตะวันที่กาํลังคลอ้ยตํ่า รูต้ัวอีกทีก็จะเย็นแลว้ 
ม่านฟ้ายังไม่เข้าใจเลยว่าเกิดอะไรขึน้ เธอตื่นขึน้มาในสถานที่ที่ไม่รูจ้ัก จาํ
หนา้ตาตวัเองไม่ได ้และเช่าหอ้งพกัอยู่กบัใครไม่รูอ้ีก 

หรือโรคสมองเส่ือมจะเป็นคาํตอบของเรื่องราวทัง้หมด 
คงดีไม่นอ้ยถา้มีสิ่งที่ช่วยบนัทึกช่วงเวลาที่จาํไม่ได ้
ม่านฟ้านึกถึงไดอารีขึน้มา ในกองขา้วของบนโต๊ะอาจมีไดอารีก็ได ้มนั

คือเพื่อนรกัของม่านฟ้า เป็นที่พึ่งหนึ่งเดียวที่ยินดีรบัฟังเรื่องอัดอัน้สารพัด เธอ
เขียนไดอารีมาตัง้แต่เด็ก ไม่เคยเลิกเขียน ดงันัน้จึงเป็นไปไดว้่าม่านฟ้าอาจเก็บ
ไดอารีเหล่านัน้ไวท้ี่ไหนสกัแห่งในหอ้งนี ้

ว่าแลว้ก็ลกุไปรือ้ดขูองบนโต๊ะ เธอเลือกโต๊ะที่รกก่อนโต๊ะที่เป็นระเบียบ 
เพราะโต๊ะนัน้สะอาดสะอา้นเสียจนมองปราดเดียวแลว้รูท้นัทีว่าไม่มีส่ิงที่กาํลัง
ตามหา ม่านฟ้าหยิบของบนโต๊ะขึน้มาทีละอย่าง เครื่องเขียน กล่องแว่นตา 
เครื่องสาํอาง ทุกอย่างวางกระจัดกระจาย เธอไม่ใช่คนเจ้าระเบียบนัก แต่ก็ 
ไม่เคยปล่อยใหโ้ต๊ะเละเทะขนาดนี ้

มีปฏิทินตัง้โต๊ะดว้ย 
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คงไม่แปลก ถ้าเดือนกับปีบนปฏิทินตั้งโต๊ะที่เธอหยิบขึน้มาดูไม่ใช่
เดือนมีนาคมของปี พ.ศ. ๒๕๖๐ 

ปลายนิ ้วสั่นเทาไล่ไปตามตัวเลขบนปฏิทิน ลมหายใจสะดุดกึก  
ความเย็นเยียบไล่จากปลายนิว้มาถึงขัว้หวัใจ เมื่อวานยงัวนัที่ ๑๒ พฤศจิกายน 
พ.ศ. ๒๕๕๕ อยู่เลย 

เหงื่อเริ่มไหลจากฝ่ามือ ม่านฟ้านั่งนิ่ง ไม่รูจ้ะทาํอะไรต่อ 
หมายความว่าความทรงจาํของเธอหายไปหา้ปีหรือ…แมแ้ต่คนขีห้ลง 

ขีลื้มก็คงไม่ลืมชีวิตตัวเองไปครึ่งทศวรรษแบบนี ้น่ีเธอสมองเส่ือมโดยไม่รูต้ัว 
หรือเปล่า 

เกิดอะไรขึน้ในช่วงหา้ปีที่ผ่านมากนัแน่… 
ถ้าอย่างนั้นตอนนีม้่านฟ้าก็อายุยี่สิบปีแลว้ หลังจากคน้เจอเอกสาร

ประกอบการเรียนระดบัมหาวิทยาลยั เธอจึงรูต้วัว่าเครื่องแบบคลา้ยชดุนกัเรียน
ที่สวมใส่อยู่คือชดุนกัศกึษา และมหาวิทยาลยัที่เรียนตัง้อยู่ในกรุงเทพฯ 

ม่านฟ้ารูส้ึกชาไปทัง้ตวั แต่เธอใชค้วามคิดจนเหนื่อยแลว้ หญิงสาวจึง
โยนความผิดใหโ้รคสมองเส่ือม ปลอบใจตวัเองว่าคงเป็นเพราะความหลงลืม 

ในที่สดุม่านฟ้าก็เจอไดอารี มีเล่มหนึ่งวางบนโต๊ะ อีกหลายเล่มถกูเก็บ
ในกล่องลังใตโ้ต๊ะ กินเวลาอยู่หลายนาทีกว่าจะหากล่องลังกล่องนั้นเจอ ก่อน
หนา้นีเ้ธอทนความรกไม่ไหวเลยเผลอจดัโต๊ะใหม่เสียนาน  

ม่านฟ้าดึงกล่องลังออกมา แลว้นั่งลง จาํนวนไดอารีเพิ่มขึน้มาหลาย
เล่มนับตั้งแต่ห้าปีก่อน โชคดีที่ เธอยังเขียนบันทึกอย่างสมํ่าเสมอ เมื่อเกิด
เหตกุารณพ์ิศวงแบบวนันีจ้ะไดไ้ม่ตอ้งใชช้ีวิตเหมือนคลาํทางในถํา้  
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ม่านฟ้ายกไดอารีทุกเล่มมาวางกองบนพืน้ แยกเล่มที่เก่ากว่าหา้ปีไว้
อีกกอง แบบนั้นคงช่วยใหห้าเล่มที่บันทึกเรื่องราวช่วงที่ความทรงจาํหายไปได้
ง่ายขึน้ 

โดยส่วนใหญ่ไดอารีสมยัเด็กของม่านฟ้าเป็นสมดุจากสหกรณโ์รงเรียน 
มนัหาซือ้ง่าย ราคาถกู มีแค่บางเล่มที่ปกมีรูปตวัการต์นูซึ่งพ่อเคยซือ้ใหเ้มื่อนาน
มาแลว้ แต่เธอไดใ้ชถ้ึงแค่ตอนประถมตน้เท่านัน้ 

สมดุรูปแมว 
สมดุรูปนก 

สมดุรูปกอ้นเมฆ 
สมดุรูปกระต่าย… 
ม่านฟ้าลบูสมดุรูปกระต่ายเบา ๆ  
มนัคือไดอารีเล่มแรกที่เธอเริ่มเขียนตอนอายเุจ็ดขวบ 
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ร่องรอย 
 
 
 
 ม่านฟ้าคิดถึงพ่อ 
 พ่อคิดถึงเธอบา้งไหม 
 เด็กหญิงวัยเจ็ดขวบนอนราบกับพืน้ มือจับดินสอทาํการบ้าน ครู
ประจําชั้นประถมหนึ่งสั่ งให้วาดภาพและเขียนบรรยายเก่ียวกับครอบครัว  
ม่านฟ้าวาดตวัเองแลว้ แต่ไม่รูจ้ะวาดพ่อกบัแม่อย่างไร 
 ปลายดินสอจรดลงบนกระดาษ ลากเสน้โคง้สั้น ๆ ไดเ้พียงหนึ่งเสน้ 
แลว้ม่านฟ้าก็ลบ 
 ขีด ลบ ขีด ลบ 
 พ่อไม่ไดอ้ยู่ที่นี่มาเป็นปีแลว้ ยงัตอ้งวาดพ่อหรือเปล่า 
 ถา้วาดพ่อ พ่อจะกลบัมาอยู่ดว้ยกนัไหม 
 ความคิดเหล่านัน้วนเวียนในหวั จอ้งมองกระดาษสีขาวราวกับว่าจะมี
คาํตอบปรากฏขึน้มา แต่ทุกอย่างว่างเปล่า ไม่มีคาํตอบ ไม่เหลือความคิดใดใน
หวั สายตาม่านฟ้าเล่ือนลอยและน่ิงอยู่อย่างนัน้ รูต้วัอีกทีก็เผลอขีดเสน้ขยกุขยิก
เกือบครึง่หนา้กระดาษแลว้ 
 ม่านฟ้าลบทิง้ 
 เด็กหญิงเปล่ียนใจวาดแม่แทน เธอวาดหัว ตัว เสือ้ผา้ เวน้ใบหนา้ไว้
เป็นส่วนสดุทา้ย 
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 ดวงตาแม่คมเหมือนเหยี่ยว ม่านฟ้าเป็นไดแ้ค่หนูนาตวัหน่ึงเมื่อสบตา
แม่ 

รมิฝีปากของแม่เหมือนเสน้โคง้ควํ่ามากกว่าเสน้โคง้หงาย 
ม่านฟ้าวาดเสน้โคง้หงาย 
เธอวาดแม่ยิม้ 
‘ครอบครวัของฉนั มีแค่แม่กบัฉนั พวกเรามีความสขุ’ 
คาํบรรยายมีเท่านัน้ 
เธอไม่ควรเขียนถึงพ่อ  
ตัวตนของพ่อไม่ต่างจากรอยดินสอที่ลบออกไม่หมด เป็นรอยดาํที่  

ทาํความสะอาดสกัเพียงไรก็ไม่เคยหายไปจากใจ เธอพูดถึงพ่อต่อหนา้แม่ไม่ได ้
แม่ไม่อยากรับรู ้ในขณะที่ม่านฟ้าอยากเจอพ่อ อยากอยู่กับพ่อ แต่ความคิด 
แบบนีอ้าจทาํใหแ้ม่ไม่พอใจ 

พ่อเป็นผูช้ายใจดี มกัซือ้ของเล่นหรือหนงัสือมาให ้ตอนที่ยงัเด็ก พ่อจะ
สอนม่านฟ้าอ่านหนงัสือเมื่อมีเวลาว่างหลงัเลิกงาน เธอไม่ใช่เด็กหวัดี คาํง่าย ๆ 
ก็ยงัอ่านผิด แต่พ่อไม่เคยดุหรือด่าเลย คอยชมม่านฟ้าเสียดว้ยซํา้ แม่ไม่เคยทาํ
อย่างนี ้

อีกกิจวัตรหนึ่งที่พ่อกับม่านฟ้าเคยทาํร่วมกันทุกวันคือการตักบาตร
และทาํอาหารเชา้ พ่อจะปลุกม่านฟ้าตอนตีหา้ ทาํขา้วตม้อย่างง่าย แค่ตักนํา้
รอ้นราดข้าวสวยที่มีเครื่องในกับเนือ้หมูตม้ ส่วนหนึ่งไว้ใส่บาตร อีกส่วนเป็น 
มือ้เชา้สาํหรบัพ่อ แม่ และม่านฟ้า 

พ่อใจบญุ หมาในหมู่บา้นไดก้ินเศษอาหารเหลือจากพ่อทกุวนั พ่อสอน
ใหม้่านฟ้าสวดมนตเ์ป็นก่อนอ่านหนงัสือออกดว้ยซํา้ พ่อบอกว่าถา้สวดมนตเ์ป็น
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ประจาํ คุณพระคุณเจา้จะคุม้ครอง แคลว้คลาดจากภยนัตราย ถา้มีบุญมากพอ
ก็จะสขุสบายในอนาคต 

แต่ความใจบญุนีเ้องที่พรากพ่อไป 
ช่วงหนึ่งพ่อเริ่มไม่ค่อยอยู่บา้น แม่รอ้นใจและโมโหมาก ม่านฟ้าจาํ

รายละเอียดไดไ้ม่มากนกั รูแ้ค่พ่อแอบไปศกึษาวิชากบัหมอธรรมประจาํหมู่บา้น 
พ่อเชื่อว่าศาสตรเ์หล่านีส้ามารถช่วยชีวิตชาวบ้านที่ทุกข์ทรมานจากอาการ
เจ็บป่วยหรือขบัไล่ผีสางได ้ในขณะที่แม่คดัคา้นหวัชนฝา อยากใหพ้่อทาํงานหา
เงินใหม้ากขึน้ ไม่อยากอบัอายที่มีสามีโง่งมงาย 

พ่อกบัแม่ทะเลาะกนัแทบทกุวนั จนพ่อออกจากบา้นไป ไม่ยอมกลบัมา
อีก ทิง้ใหม้่านฟ้าอยู่กับแม่ ม่านฟ้าเสียใจ แต่ถา้แสดงความเศรา้ออกมา แม่จะ
โกรธ แม่เป็นแบบนีม้านานแลว้ เด็กหญิงจึงใชช้ีวิตตามปกติดว้ยใบหนา้ยิม้แยม้
เพื่อใหแ้ม่รูส้กึสบายใจ ทว่ามนักลบัทาํใหแ้ม่โกรธเขา้ไปใหญ่ 

ม่านฟ้าจาํไดว้่าตอนนัน้แม่น่ากลวัมาก แต่จาํไม่ไดว้่าเพราะอะไร 
ม่านฟ้าขีห้ลงขีลื้มมาตัง้แต่ไหนแต่ไร บางครัง้ลืมว่าออกจากบา้นมาได้

อย่างไร บางครั้งจาํไม่ไดว้่าความเจ็บปวดกับรอยฟกชํา้ตามตัวมาจากไหน  
ม่านฟ้ามกัสรุปใหม้นัเป็นเพียงการคิดไปเองคนเดียว 

วันหนึ่งม่านฟ้าตื่นขึน้มาเจอพ่อในสถานที่ที่ไม่คุน้เคย เธอไม่เขา้ใจ
สถานการณ ์แต่ดีใจที่ไดเ้ห็นพ่ออีกครัง้ พ่อบอกใหม้่านฟ้าอยู่ดว้ยกันที่นั่น เธอ
อาจไม่ไดเ้รียนหนังสือต่อเพราะพ่อมีเงินไม่พอ แต่อย่างน้อยก็ไม่ตอ้งเจ็บตัว
เพราะแม่ 

ม่านฟ้าสับสน ทาํไมพ่อถึงพูดแบบนั้น แม่โมโหง่ายและดุก็จริง แต่
ร่องรอยตามตวัของเธอไม่ไดม้าจากแม่ คงซุ่มซ่ามหกลม้หรือชนอะไรสกัอย่าง
แลว้จาํไม่ไดม้ากกว่า 
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พ่อประคบรอยฟกชํา้เหล่านัน้ให ้สีหนา้พ่อดไูม่ดีเท่าไร 
เห็นแบบนั้นเธอจึงพยายามปลอบใจพ่อด้วยการยิ ้มและบอกว่า  

ไม่เป็นไร เธอชินแลว้ ไม่เจ็บเลย 
แต่นั่นกลบัทาํใหพ้่อรอ้งไห ้
นํา้ตาลูกผู้ชายพรั่งพรูออกมา ม่านฟ้าไม่เคยเห็นพ่อรอ้งไห้ เธอเป็น 

เด็กไม่ดีหรือเปล่า จะบาปไหม จะตกนรกไหม ในเมื่อการทาํใหพ้่อแม่เสียใจเป็น
บาปหนกั 

“หนขูอโทษ” 
พ่อส่ายหนา้ ดงึม่านฟ้าเขา้ไปกอดแลว้ขอโทษ 
ม่านฟ้ารูส้กึผิด แต่ทาํไดแ้ค่กอดพ่อกลบั 
สถานที่แห่งนี ้คือบ้านใหม่ของพ่อ เป็นกระท่อมเล็ก ๆ ในสวนของ 

ลกูศิษยห์มอธรรมที่สนิทกัน ที่นี่เก่า โทรม และคบัแคบ นอนกนัสองคนก็แทบไม่
เหลือพืน้ท่ีใหว้างขา้วของแลว้ ม่านฟ้าไม่ใช่เด็กรกัสบายจึงไม่มีปัญหาอะไร 

เด็กหญิงไดใ้ชเ้วลารว่มกบัพ่อประมาณหน่ึงสปัดาหเ์ท่านัน้ มีคนวิ่งมา
ตามพ่อใหไ้ปดแูม่ตอนบ่ายวนัหนึ่ง บอกว่าแม่อาจจะตาย พ่อทิง้ใหม้่านฟ้าอยู่ที่
กระท่อมคนเดียวไม่ได ้เพราะแบบนัน้พ่อจึงอุม้เธอไปบา้นแม่ดว้ย 

ส่ิงแรกที่ม่านฟ้าเห็นเมื่อมาถึงบา้นคือฝูงชนที่มงุอยู่ขา้งนอก พวกเขา
รีบดงึพ่อใหเ้ดินเขา้ไปขา้งใน ผูใ้หญ่หลายคนไม่อยากใหเ้ธอเขา้ไปหาแม่ในบา้น 
พวกเขาจึงอาสาดูแลม่านฟ้าให ้เวลาผ่านไปพกัหนึ่งพ่อก็ยงัไม่ออกมา ม่านฟ้า
รอ้นใจ เธอแอบวิ่งเขา้ไปในบา้นเมื่อสบจงัหวะ 

ม่านฟ้ายงัไม่เขา้ใจความตายอย่างถ่องแท ้
เธอรูว้่ามดจะตายถา้ถกูเหยียบ 
หลงัจากถกูเหยียบ มดก็จะขยบัตวัไม่ไดอ้ีก 
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ความตายทาํใหม้ดขยบัตวัไม่ได ้การฆ่ามดจึงเป็นบาป และคนทาํบาป
ตอ้งตกนรก 

แม่นอนแน่นิ่งอยู่บนพืน้ ใบหนา้ม่วงคลํา้ รอบลาํคอมีรอยถูกรดั เชือก
เสน้หนึ่งวางอยู่ไม่ไกล 

“ใครทาํแม่…” ม่านฟ้ายืนตวัแข็ง หายใจไม่ทั่วทอ้ง 
“ไม่มีใครทาํมนัหรอก มนัอยู่คนเดียว” 
ผูใ้หญ่สกัคนอุม้ม่านฟ้าออกไป 
ทกุอย่างดบัมืดลง  

 … 
 .. 

. 
เมื่อลืมตา ม่านฟ้าก็อยู่กับแม่ที่บา้นหลงัเดิมแลว้ แม่กาํลงัอ่านหนงัสือ 

รอบลาํคอยงัมีรอยสีแดงคลํา้ 
“แม่ยงัไม่ตายเหรอ” 
เด็กหญิงถามดว้ยความสบัสน ไม่เขา้ใจว่าเกิดอะไรขึน้ 
“ทาํไม จะหนีไปอยู่กบัพ่อแกอีกหรือไง อยากใหฉ้นัตายนกัก็ไปเลย!!” 
แม่ตวาด หนา้แดงกํ่า เดินกระแทกสน้เทา้เสียงดงัตงึตงัไปทางครวั 
ครวัเหรอ 
ในครวัมีอาหาร กระทะ จาน ชอ้น สอ้ม เขียง มีด 
มีด... 
สองขากา้วฉับไวกว่าความคิด ม่านฟ้าวิ่งไปกอดแม่ ดึงรัง้ไวไ้ม่ใหเ้ดิน

ต่อ เธอยงัไม่เขา้ใจการกระทาํของแม่ แต่มนัน่ากลวั 
ม่านฟ้ากลวัแม่ตาย 



 

๒๐ | ม่านฟ้าเปลี่ยนส ี
 

กลวัว่าตวัเองจะเป็นคนทาํใหแ้ม่ตาย 
กลวัตกนรก 
ม่านฟ้าไม่ไดเ้จอพ่ออีกเลยนบัแต่นัน้ ไม่มีใครอธิบายเหตผุลใหฟั้ง แต่

เพราะแม่มกัพูดว่าถา้ม่านฟ้าแอบหนีไปกับพ่ออีก แม่จะฆ่าตวัตาย เด็กหญิงจึง
เขา้ใจว่าหา้มไปหาพ่อเด็ดขาด และตน้เหตขุองเหตกุารณน์ัน้คือเธอเอง 

ม่านฟ้ายงัคงคิดถึงพ่อ 
คิดถึงทกุวนั 
ทกุวนั 
ตอ้งทาํใหแ้ม่มีความสขุ 
ตอ้งทาํใหแ้ม่ไม่อยากตายอีก 
รอยยิ ้มบนใบหน้ากว้างขึน้ นํ้าเสียงสดใสขึน้ ม่านฟ้าใช้ชีวิตเป็น 

เด็กร่าเริงต่อหนา้แม่ ไม่ทาํหนา้เศรา้ ไม่รอ้งไหอ้ีก นานวันเขา้ก็แสดงออกแบบ
นัน้เกือบตลอดเวลา ต่อหนา้ครู ต่อหนา้ผูใ้หญ่ ต่อหนา้เพื่อน ต่อหนา้ทกุคน 
 
 

ม่านฟ้ากลายเป็นเด็กที่มีความสขุ 
แม่คงมีความสขุขึน้บา้ง 

 

 
 
 หญิงสาวผมสีแดงถอนหายใจ ความทรงจาํวยัเด็กทาํใหเ้ธอรูส้ึกแน่น
หน้าอก ความกังวลของม่านฟ้าในตอนนี ้กับม่านฟ้าในอดีตไม่ต่างกันเลย  
ม่านฟ้าพยายามคิดในแง่ดีว่าแม่คงเป็นคนส่งเสียใหเ้ธอเรียนมหาวิทยาลัยเอง 
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อาจจะรูอ้ยู่แลว้ว่าลูกสาวตอ้งออกจากบา้น เป็นเธอต่างหากที่จาํเหตุการณ์
เหล่านัน้ไม่ได ้แต่ม่านฟ้าคิดไม่ออกเลยว่าแม่จะอนุญาตใหย้อ้มผมสีแดงดูเกเร
แบบนีไ้ดอ้ย่างไร 
 เธอคงตอ้งยอ้มผมดาํก่อนกลบับา้นต่างจงัหวดั 
 ม่านฟ้าพลิกหนา้กระดาษ ไดอารีตอนเจ็ดขวบไม่มีเนือ้หาอะไรมากนกั 
เธอเขียนแค่ประโยคสัน้ ๆ ไม่ก่ีประโยคกบัวาดรูปนิดหน่อย ตอนนัน้เธอยงัเขียน
หนงัสือไม่เก่ง สะกดผิดเยอะ แม่ไม่ชอบที่เป็นแบบนัน้ เมื่อก่อนม่านฟ้าจึงไม่กลา้
เขียนหนงัสือเท่าไร 
 ลายมือของเธอสมัยเรียนประถมนั้นยึกยือ ไม่สมส่วน แต่อ่านง่าย
เพราะเขียนตวัอกัษรใหญ่ 
 เนื ้อหาไดอารีวนเวียนอยู่ที่ เ รื่องอาหารกับแมลง ม่านฟ้าชอบ 
การลิม้รสชาติอาหาร แมเ้ธอจะกินไม่เยอะ ขา้วทพัพีเดียวก็กินแทบไม่หมดแลว้ 
แต่รสชาติต่าง ๆ ที่สัมผัสลิน้ทาํใหม้่านฟ้ารูส้ึกถึงการมีชีวิต การจอ้งมองแมลง
นานาชนิดคืองานอดิเรกโปรด พวกมนัตวัเล็ก บอบบาง หนา้ตาไม่น่ารกัเลย แต่ 
พวกมนัทาํใหเ้ธอนึกถึงตวัเอง ม่านฟ้าวาดภาพประกอบดว้ย จะไดไ้ม่ลืมว่าเห็น
อะไรมาบา้ง  

ม่านฟ้าชะงกัเมื่อเปิดเจอไดอารีหนา้หน่ึง 
 ลายมือสวย ตวัอกัษรเล็ก สะอาด เป็นระเบียบ 
 ยาวส่ีบรรทดั 
 



 

๒๒ | ม่านฟ้าเปลี่ยนส ี
 

 
 
 ใคร 
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ขุดคุ้ย 
 
 
 
 มีใครบางคนเขียนบนัทึกลงในไดอารีของม่านฟ้า 
 ไม่ใช่ลายมือเธอ 
 เรื่องราวนีไ้ม่เคยอยู่ในความทรงจาํดว้ยซํา้ไป 
 ม่านฟ้าแยกหอ้งนอนกบัแม่ เธอนอนหลบัสนิททกุคืน แค่หวัถึงหมอนก็
หลับแล้ว ม่านฟ้าไม่เคยได้ยินเสียงแม่ตะโกนหน้าห้อง ไม่เคยตื่นเพราะแม่ 
เขา้มาในหอ้ง  

ไม่เคยอยากใหเ้ชา้วนัใหม่มาถึงดว้ยซํา้ไป 
 หญิงสาวพลิกกระดาษอย่างรวดเร็ว กวาดสายตามองหาลายมือ
ปรศินาลายมือนัน้ ถา้มนัไม่ปรากฏในไดอารีหนา้อื่น บางทีเธอตอนเจ็ดขวบอาจ
ละเมอลกุขึน้มาเขียนความฝันลงไดอารีก็ได ้ม่านฟ้านอนฝันรา้ยอยู่บ่อย ๆ 
 เธอพยายามคิดในแง่ดี 
 จนกระทั่งเห็นลายมือนัน้อีก 
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 ม่านฟ้าเริ่มปวดหวัตือ้ พยายามขุดหาความทรงจาํเก่ียวกับเหตุการณ์
นัน้ แต่ม่านฟ้านึกไม่ออก จาํอะไรไม่ไดเ้ลย เธอเปิดหนา้กระดาษต่อไป 

 
ไม่มีทางที่ม่านฟ้าจะไม่เคยเห็นดวงอาทิตย ์แม้ว่าตอนนั้นเธอจะยัง

เป็นแค่เด็กเจ็ดขวบก็ตาม 
ลายมือนัน้หายไป ไม่ปรากฏในไดอารีเล่มนีอ้ีก ม่านฟ้าพยายามหามนั

ในไดอารีเล่มอื่น แต่ก็ไม่เจอ เจอแต่บันทึกที่ เขียนด้วยลายมือของตัวเอง 
จนกระทั่งเธอหยิบเล่มที่หนา้ปกเป็นสีแดงลว้นขึน้มา แค่บนัทึกหนา้แรกก็ทาํให้
ม่านฟ้าขมวดคิว้แลว้ 
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ลายมือนีไ้ม่ใช่ทัง้ลายมือของม่านฟ้าและลายมือปรศินาก่อนหนา้นี ้
หรือจะเป็นนิลจนัทร ์แต่ที่สาํคญัคือทาํไมนิลจนัทรถ์ึงยงัเป็นเพื่อนกับ

เธออยู่ 
เมื่อหา้ปีก่อน ตอนม่านฟ้าอายุสิบหา้ จู่ ๆ เพื่อนสนิทเพียงคนเดียวก็ 

ทาํตวัห่างเหิน ทิง้เธอไปโดยไม่มีสาเหตุ เพื่อนคนนัน้คือนิลจนัทร ์มาตอนนีก้ลบั
พบว่ากลายเป็นเพื่อนกนัเหมือนเดิม ม่านฟ้าไม่รูเ้ลยว่าควรรูส้กึอย่างไร 

ม่านฟ้ากับนิลจนัทรเ์ป็นเด็กนครสวรรค ์เติบโตมาในหมู่บา้นเล็ก ๆ ที่
อาํเภอบรรพตพิสัย แม่ของม่านฟ้าเป็นครู ส่วนแม่ของนิลจนัทรเ์ป็นชาวสวนที่
ปลกูผกัขายเอง ทัง้สองไม่ไดอ้ยู่กับพ่อ บา้นหนึ่งพ่อเป็นหมอธรรมและแยกทาง
กบัแม่ อีกบา้นพ่อก็ไปทาํงานรบัจา้งที่กรุงเทพฯ 

เด็กทัง้สองมีบางส่ิงที่คลา้ยกนั 
…ความเหงา 
แมว้่าม่านฟ้าจะทาํตวัเป็นเด็กสดใสรา่เรงิไดด้ีเยี่ยมมาตัง้แต่เจด็ขวบ มี

เพื่อนมีผู้ใหญ่มากมายรักใคร่เอ็นดู แต่เธอกลับไม่รูส้ึกผูกพันหรือเชื่อใจใคร
แมแ้ต่คนเดียว ม่านฟ้าที่พวกเขาเหล่านั้นรกัคือม่านฟ้าที่มีแต่ความสุขเท่านัน้ 
ถา้เธอแสดงดา้นท่ีไม่น่าดอูอกไปใหเ้ห็น พวกเขาก็จะผิดหวงัและเกลียดเธอ 

เหมือนกบัแม่ 
เมื่อม่านฟ้าพลาดทาํให้แม่ไม่พอใจ แม่จะพูดประโยคหนึ่งออกมา 

บ่อย ๆ 
‘ฉนัไม่น่าคลอดแกออกมาเลย’ 
ม่านฟ้าไดเ้กิดมาเพราะพ่อขอใหแ้ม่เก็บเธอไว ้ตอนที่แม่ทอ้ง แม่กาํลงั

จะสอบเขา้มหาวิทยาลยั ดงันัน้ม่านฟ้าจึงเป็นคนที่ขดัขวางอนาคตอนัสวยงาม
ของแม่อย่างไม่ตอ้งสงสยั 
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คงมีแค่พ่อท่ีเห็นว่าชีวิตของเธอมีค่า แต่พ่อก็ทิง้เธอไป 
ไม่มีใครตอ้งการม่านฟ้า 
แลว้ม่านฟ้ามีชีวิตอยู่เพื่ออะไร 
คาํถามนีว้นเวียนอยู่ในหวัม่านฟ้ามาตัง้แต่ตอนเรียนมธัยมหรืออาจจะ

ตั้งแต่ประถมปลาย เธอรู ้ว่าแม่ไม่ได้ผิดอะไร เพราะแม่คงอยากมีชีวิตที่มี
ความสขุ ส่วนพ่อก็ทิง้ม่านฟ้าไปเพราะกลวัแม่วิ่งหาความตาย แม่เกลียดม่านฟา้ 
แต่ก็ไม่เหลือใครนอกจากเธอ แม่กลวัพ่อจะกลบัมาพรากเธอไป ม่านฟ้าเขา้ใจ
ทกุอย่าง เธอไม่อยากใหแ้ม่ตายเหมือนกนั การตดัสินใจของพ่อจึงไม่ผิดเลย 

คนที่ผิดคงเป็นตวัเธอเอง 
ทัง้ที่เขา้ใจทกุอย่าง แต่กลบัยอมรบัความจรงิไม่ไดส้กัที 
เพราะเอาแต่อมทุกขน์ั่นแหละ ถ้ามีความสุขจากก้นบึง้หัวใจได ้ทั้ง  

พ่อแม่คงตอ้งการเธอขึน้มาบา้ง 
ยามบ่ายคลอ้ย เมื่อดวงตะวันทอแสงสีสม้จวนเจียนจะลับขอบฟ้า 

ช่วงเวลานัน้ม่านฟ้าจะออกมาเดินเตร็ดเตร่นอกบา้น ไรจุ้ดหมาย ไรอ้ารมณบ์น
ใบหนา้ เรียกว่าเป็นการพกัจากบทบาทเด็กสาวผูค้วรค่าต่อการถกูรกัก็คงได้ 

การเดินเล่นทาํใหม้่านฟ้าจิตใจสงบลง เธอไม่ชอบอยู่บา้น ตอนที่แม่อยู่
ดว้ยมันน่าอึดอัด แต่ตอนที่อยู่คนเดียว มีเพียงความเงียบปกคลุมบา้นทั้งหลงั 
เสียงที่ดงัที่สดุคือเสียงความคิดของเธอ 

ความเศรา้  
ความทรมาน 
ความว่างเปล่า 
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หลายครัง้ม่านฟ้าจมดิ่งไปกบัความรูส้กึเหล่านัน้จนเผลอชะโงกออกไป
ขา้งนอก และเมื่อลาํตวัโผล่พน้กรอบหนา้ต่างไปเกือบครึ่งหนึ่ง ภาพทุกอย่างก็
มืดสนิท 

ม่านฟ้าไม่ชอบเวลาที่ตวัเองเป็นแบบนัน้ 
ตน้ไมใ้บหญา้ช่วยเบี่ยงเบนความคิดไดป้ระมาณหน่ึง พวกมนัพลิว้ไหว

เมื่อลมพดั จังหวะไม่แน่นอน เดี๋ยวหยุด เดี๋ยวลู่ลม ราวกับกาํลังเริงระบาํอย่าง 
ไรซ้ึ่งกรอบเกณฑ ์ม่านฟ้าอยากกระโดดโลดเตน้ตามจงัหวะของสายลมแบบนัน้
บา้ง แต่สองขากลบัหนกัอึง้ มีโซ่ตรวนที่มองไม่เห็นล่ามเธอเอาไว ้

คนที่จู่ ๆ ก็กระโดดโลดเตน้ ใครมาเห็นคงบอกว่าบา้ทัง้นัน้ 
แม่ไม่ชอบหรอก 
เด็กสาวเดินลากเทา้ออกจากบา้นเมื่อทอ้งฟ้าเป็นสีสม้ กลับบา้นเมื่อ

แสงจนัทรเ์ริ่มแทนที่แสงตะวนั ทาํแบบนีท้กุวนัจนเป็นกิจวตัร 
เย็นวันหนึ่งในช่วงปลายฤดูหนาว ม่านฟ้าเดินผ่านจอมปลวก สวน

กระชาย พงหญา้ เป็นเสน้ทางเดิมที่เคยเดินประจาํ แต่วนันีม้ีใครบางคนยืนอยู่
ริมทางใกลพ้งหญ้า คนคนนั้นเป็นเด็กสาวรุ่นราวคราวเดียวกับม่านฟ้า ไวผ้ม
ประบ่า สีหนา้ไม่ค่อยสูด้ีนกั เหมือนอยากขอความช่วยเหลือแต่ไม่รู ้จะขอใหใ้คร
ช่วย 

ม่านฟ้าเดินเฉียดไปใกลแ้ละชาํเลืองมองดว้ยความสงสยั ตัง้ใจจะเดิน
ผ่านไปเพราะไม่รูจ้กักัน ทว่าเด็กคนนัน้หนัมามองม่านฟ้าแววตาของเธอเหมือน
คนจะรอ้งไห ้

“มีอะไรเหรอ” 
ม่านฟ้าหลดุปากถาม ยิม้ออกมาตามความเคยชิน 
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เด็กสาวผมประบ่าชีไ้ปที่พงหญา้ ม่านฟ้ามองตาม เห็นแมวดาํตวัหน่ึง
นอนแน่น่ิง ที่หางมีคราบเลือด ทอ้งของมนัใหญ่กว่าแมวทั่วไป มีแมวตวัเล็กนอน
อยู่ขา้ง ๆ  มนัตวัเปียกชุ่ม เมื่อเห็นสายรก ม่านฟ้าจึงเขา้ใจทนัทีว่านี่คือศพแมว
สองตัว ตัวแม่ตายเพราะคลอดลูก ส่วนตัวลูกที่อุตส่าหค์ลอดออกมาไดก้็ตาย
เพราะไม่มีแม่ใหค้วามอบอุ่น 

“ตรงนี ้ลกูแมวมนั…มนัยงัไม่ตาย…ฉนัอยากช่วยมนั ตะ แต่ว่า…” 
เด็กคนนัน้พดูจาละลํ่าละลั่ก พยายามอธิบายและตัง้สติ 
จรงิอย่างที่เธอว่า ลกูแมวยงัหายใจ แต่แผ่วเบาราวกบัเสียงใบไมห้ล่น 
“...ฉันกลวัช่วยผิดวิธีแลว้มนัตาย แถวนีไ้ม่มีผูใ้หญ่เลย บา้นคนรูจ้กัก็

ไกล…” 
ม่านฟ้ามองหนา้เธอ แต่เธอไม่ยอมสบตา เด็กคนนีแ้ทบไม่มีเศษเสีย้ว

ความมั่นใจปรากฏให้เห็นผ่านกิริยาท่าทาง พูดเสียงเบาและตะกุกตะกัก ตัว
ผอมสงู ใบหนา้ตกกระ ผิวขาวค่อนไปทางซีด ดูแลว้ไม่ใช่เด็กแข็งแรงเท่าไร เธอ
น่าจะเรียนโรงเรียนประจาํหมู่บา้นเหมือนม่านฟ้า แต่อาจดูธรรมดาเกินไปจน
ม่านฟ้าไม่เคยสงัเกตเห็น 

“...เธอรูว้ิธีช่วยมนัไหม บางที บางทีตอนนีอ้าจจะยงัช่วยทนั บอกวิธีให้
ฉนัก็ได ้ฉนัไม่อยากใหม้นัตาย” 

คิดไม่ออกเลยว่าแขนที่ผอมบางขนาดนั้นจะแบกรบันํา้หนักของชีวิต
หน่ึงชีวิตไดอ้ย่างไร เด็กคนนีต้อ้งเสียใจมากแน่ถา้แมวตายเพราะตวัเอง ม่านฟ้า
ควรเป็นคนรบัหนา้ที่นี ้นอกจากการป้ันหนา้ยิม้ เธอก็เป็นเด็กที่ไม่มีดีสกัอย่าง ไม่
เคยทาํใหแ้ม่มีความสุขไดเ้ลยสักครัง้ ตายไปคงตกนรกอยู่แลว้ ถา้มีบาปจาก 
การทาํลกูแมวตายคามือเพิ่มเขา้ไปก็ไม่ใช่เรื่องหนกัหนาสาหสัอะไร 
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ไม่แมแ้ต่จะพูดอะไร ม่านฟ้าย่อตัวลง ชอ้นลูกแมวขึน้มาประคองใน  
อุง้มือ แขนเสือ้เป้ือนคราบเลือดคราบนํา้คร ํ่า เธอรูส้ึกว่าตดัสินใจผิดก็ตอนนัน้ 
แม่ไม่ชอบใจแน่ แต่ไม่เป็นไร ค่อยซกัออกทีหลงั 

ลูกแมวตัวเย็นมาก คงมีชีวิตอยู่ได้อีกไม่นาน ม่านฟ้าพยายามให้ 
ความอบอุ่น กอดลกูแมวไวแ้นบอก ใชแ้ขนเสือ้เช็ดคราบของเหลวออกจนหมด 
อีกเดี๋ยวมันก็ตาย เธอตั้งใจดูแลมันเพราะเด็กผู้หญิงตรงหนา้ทาํท่าจะรอ้งไห้ 
เท่านัน้เอง 

“ทาํไมถึงอยากช่วยมนัขนาดนัน้ล่ะ” 
ม่านฟ้าถามเพื่อทาํลายความเงียบ เด็กคนนัน้เอาแต่จอ้งเธอ ตาแทบ

ไม่กะพรบิจนน่าอดึอดัไม่นอ้ย 
“ฉนัเคยเล่นกบัแม่มนั มนัคงไม่อยากใหล้กูตาย” 
“ทัง้ที่แม่ตายเพราะคลอดลกูน่ะเหรอ” 
ถา้ไม่เกิดมาตัง้แต่แรก ตอนนีแ้ม่อาจไดใ้ชช้ีวิตอย่างเบิกบานใจ 
ไม่น่าเกิดมาเลย 
ทัง้ลกูแมว  
ทัง้ม่านฟ้า… 
“ลกูแมวไม่ไดผิ้ดที่เกิดมาสกัหน่อย” 
เป็นครัง้แรกที่เด็กคนนั้นกลา้สบตาม่านฟ้าตรง ๆ เธอดูไม่พอใจส่ิงที่

ม่านฟ้าพดู แมวตวันีค้งสาํคญักบัเธอมาก 
ความอบอุ่นที่ไม่คุน้เคยกาํลงัก่อตวัในอก ม่านฟ้าหวัเราะออกมาดว้ย

เหตผุลที่ตวัเองก็ไม่เขา้ใจ  
‘ไม่ได้ผิดที่เกิดมา ’ ไม่เคยมีใครพูดแบบนั้นกับม่านฟ้ามาก่อน แม้ 

เด็กสาวหน้าตกกระจะพูดเพื่อปกป้องลูกแมว แต่ม่านฟ้ากลับได้รับการ
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ปลอบโยนไปดว้ย เธออมยิม้ กม้หนา้กม้ตาใหค้วามอบอุ่นและนวดหวัใจใหลู้ก
แมวต่อไป 

ในที่สุดลูกแมวก็เริ่มส่งเสียงรอ้ง มันรอดตายอย่างปาฏิหาริย ์เด็ก 
คนนั้นนํา้ตาไหล กล่าวขอบคุณม่านฟ้ายกใหญ่ เธอเสนอให้ม่านฟ้าแวะไปที่
บา้นเพื่อเปล่ียนชุด ม่านฟ้าใชเ้สือ้กันหนาวสีขาวของตัวเองเช็ดคราบเลือดกับ
นํา้คร ํ่าจนสกปรกไปหมด  

ลกูแมวตวันัน้ถูกตัง้ชื่อว่าสาํลี มนัเป็นแมวดาํที่รอดมาจากความตาย
ได ้ดังนั้นมันจะเป็นแมวนาํโชค ไม่ใช่แมวดาํนาํโชครา้ยเหมือนคาํกล่าวของ 
คนโบราณ 

และม่านฟ้าก็ไดรู้ช้ื่อเด็กคนนัน้ เธอชื่อว่านิลจนัทร ์
ม่านฟ้าแวะไปที่บ้านนิลจันทร์ทุกเย็นนับแต่นั้น  ‘ป้าศรี '  แม่ของ 

นิลจนัทรย์ินดีช่วยดูแลสาํลีอีกแรง ป้าศรีคือคนที่พาสาํลีไปหาสตัวแพทยป์ระจาํ
หมู่บา้นหลงัจากที่ม่านฟ้าและนิลจนัทรอ์ุม้มนักลบับา้น ป้าศรีตระเตรียมอาหาร
ใหม้นัไม่เคยขาด สาํลีจึงกินอิ่มนอนหลบั ไดเ้ล่นซนในฐานะแมวบา้น ม่านฟ้าไม่
รูม้าก่อนว่าการเฝ้ามองชีวิตหนึ่งเติบโตขึ ้นเรื่อย ๆ จะทาํให้อิ่มเอมใจได้ถึง 
เพียงนี ้ 

บางทีม่านฟ้าอาจมีประโยชนต์่อโลกอยู่บา้ง ลมหายใจของเธออาจไม่
ไรค้่าอย่างที่คิด 

สาํลีกบันิลจนัทรช์่วยม่านฟ้าเอาไว ้
สําลีไม่ตัดสินม่านฟ้า เธอไม่ต้องป้ันยิ ้มหรือคอยระแวงว่ามันจะ  

เข้ามาทาํรา้ยเมื่อไร ในหนึ่งวันสาํลีแค่กิน นอน เล่น ขับถ่าย ใช้ชีวิตโดยไรซ้ึ่ง 
ความกังวล ม่านฟ้าดีใจที่ไม่ปล่อยใหส้าํลีตาย ไม่อย่างนัน้มนัคงไม่มีโอกาสได้
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รูจ้กัความสขุ นิลจนัทรค์งเสียใจ กระทั่งเธอเองก็คงไม่มีโอกาสสมัผสัความสขุใจ
แบบนี ้

นิลจนัทรเ์ป็นเด็กที่แทบไม่มีความมั่นใจในตวัเองเลย เธอเอาดีเรื่องอื่น
ไม่ไดจ้ึงพยายามตัง้ใจเรียน ป้าศรีบอกว่าก่อนหนา้นีน้ิลจนัทรเ์อาแต่เก็บตวัอ่าน
หนังสืออยู่ในบ้านทั้งวัน นิลจันทร์สนิทกับพ่อ แต่หลังจากพ่อไปทํางานที่
กรุงเทพฯ เธอก็ยิ่งหม่นหมองเขา้ไปใหญ่ พอมีสาํลีกับม่านฟ้า นิลจนัทรถ์ึงรา่เรงิ
ขึน้ 

ม่านฟ้ารูส้กึมีคณุค่า เธอไม่เคยเป็นคนพิเศษสาํหรบัใครมาก่อน 
คาํถามที่ว่ามีชีวิตเพื่ออะไร ตอนนีม้่านฟ้ารูค้าํตอบแลว้ 
ม่านฟ้ามีชีวิตอยู่เพื่อช่วยใหส้าํลีกบันิลจนัทรม์ีความสขุ 
ไม่ว่าทัง้สองตอ้งการอะไร ม่านฟ้าก็จะทาํใหทุ้กอย่าง ถา้นิลจนัทรย์ิม้

ได ้ม่านฟ้าก็ยิม้ได ้ถา้สาํลีอารมณด์ี ม่านฟ้าก็อารมณด์ีเหมอืนกนั เมื่อทาํใหส้าํลี
กับนิลจนัทรม์ีความสขุทุกวนัได ้ทัง้สามก็จะเป็นเพื่อนกนัตลอดไป ไม่มีใครตอ้ง
เดียวดายอีก 

ทว่าความเป็นจรงิไม่ไดส้วยงามเหมือนจินตนาการ 
เย็นวันหนึ่ง ม่านฟ้านั่งรอนิลจันทรท์ี่หนา้บา้นตามปกติ แต่นิลจันทร์ 

ไม่ยอมออกมาจนป้าศรีตอ้งไปตาม ม่านฟ้าถามไถ่ดว้ยความเป็นห่วง กลัวว่า
เพื่อนจะไม่สบาย นิลจนัทรไ์ม่ตอบอะไร ยืนฟังม่านฟ้าเพียงไม่ก่ีนาทีแลว้หนัหลงั
กลบัเขา้บา้นไป เป็นแบบนีอ้ยู่สองสามวนั จนกระทั่งวนัท่ีส่ีเป็นตน้ไป นิลจนัทรก์็
ไม่ออกมาเจอหนา้ม่านฟ้าอีกเลย 

ม่านฟ้าพยายามคิดในแง่ดีว่านิลจันทรไ์ม่สบาย เธออาจต้องการ
พกัผ่อน เมื่อไรท่ีนิลจนัทรก์ลบัมาแข็งแรงดี ทัง้สองคงไดพ้ดูคยุกนัอีก 

หน่ึงสปัดาหผ่์านไป 
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สองสปัดาห…์ 
สามสปัดาห…์ 
หน่ึงเดือน… 
นิลจนัทรห์ลบหนา้ม่านฟ้าตลอดทัง้เดือน เหตผุลของนิลจนัทรค์ืออะไร

กันแน่ หรือเป็นเพราะม่านฟ้าน่าราํคาญ เธออาจทาํให้นิลจันทรไ์ม่พอใจโดย 
ไม่รูต้วั ม่านฟ้าตอ้งขอโทษ ขอโทษแลว้นิลจนัทรจ์ะหายโกรธไหม จะเป็นเหมือน
แม่หรือเปล่า 

ม่านฟ้าฝากคาํขอโทษผ่านป้าศรี หญิงวัยกลางคนรบัปากดว้ยสีหนา้
ลาํบากใจ ม่านฟ้าเฝ้ารอการตอบกลับจากนิลจันทรว์ันแลว้วันเล่า ป้าศรีมัก 
ถามไถ่เธอดว้ยความเป็นห่วงเพราะคิดว่าทะเลาะกบันิลจนัทร ์ม่านฟ้าซาบซึง้ใน
นํา้ใจของป้าศรี ถึงอย่างนัน้ก็ไม่รูส้กึดีขึน้เลย 

เหลือเพียงสาํลีที่ยังสนใจม่านฟ้า จริงอยู่ที่ป้าศรีแสดงความเป็นห่วง
เป็นใยเธอเสมอ แต่ม่านฟ้าไม่ผูกพันกับป้าศรี เหมือนที่ไม่ผูกพันกับทุกชีวิตที่
ไม่ใช่พ่อแม่ นิลจนัทร ์และสาํลี 

ถา้สาํลีช่วยพูดยืนยนัว่ามนัรกัม่านฟ้าไดก้็คงดี ความเงียบเวน้พืน้ท่ีให้
ม่านฟ้าคิดฟุ้งซ่านมากเกินไป ไม่แน่ว่าทุกคนที่ม่านฟ้ารักอาจเกลียดเธอ
หมดแล้ว แม่ไม่อยากให้ม่านฟ้าเกิดมาเพราะเกลียด พ่อกับนิลจันทรก์็ทิง้ 
ม่านฟ้าไปเพราะเกลียด 

การข่มตานอนกลายเป็นเรื่องยาก ม่านฟ้าอยากนอนเพื่ อหนี 
ความทุกข์ แต่ความวิตกจะกระชากตัวเธอให้สะดุง้ตื่นแทบทุกครัง้ที่ร่างกาย
กาํลงัจะวบูหลบั ในหวัมีเสียงความคิดตีกนัตลอดทัง้คนื เมื่อรุง่เชา้มาถึง ม่านฟ้า
ก็ตอ้งกลบัไปใชช้ีวิตปกติต่อหนา้แม่ 
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หลงัจากความเหน่ือยลา้สะสมมากเขา้ ม่านฟ้าเริ่มยิม้ไม่เป็นธรรมชาติ 
ความมีชีวิตชีวาที่เคยจงใจสรา้งกจ็างหาย แม่สงัเกตเห็นความผิดปกตินีจ้นโมโห
ง่ายกว่าปกติ แม่ชอบส่ิงที่ดูดีดูสมบูรณ์แบบ ความเศรา้ซึมหม่นหมองของ  
ม่านฟ้าจึงน่ารกหรูกตาอย่างยิ่ง 

แม่พูดจารุนแรงขึน้ทุกวัน บางวันม่านฟ้าเจ็บตัวเพราะแม่ บางวัน 
ม่านฟ้าจาํอะไรแทบไม่ได ้บางครัง้เธอก็ตื่นขึน้มาในสถานท่ีที่ไม่รูจ้กั 

ม่านฟ้ารูส้ึกเหมือนร่างกายค่อย ๆ กลวงเปล่า ในบางเวลาเธอไม่
สามารถรบัรูไ้ดท้ัง้ความสขุ ความเศรา้ ความเหงา ความเจ็บปวด ม่านฟ้าไม่รูว้่า
ส่ิงมีชีวิตที่ไรอ้ารมณค์วามรูส้ึกยงัเรียกสิ่งมีชีวิตไดห้รือไม่ หรือความจรงิเธอตาย
ไปแลว้ 

สําลีคือแสงสว่างสุดท้าย ตราบใดที่มันต้องการม่านฟ้า เธอก็ยัง
หลงเหลือเหตผุลที่จะมีชีวิต สกัวนัเธอจะกลบัมามีความสขุอีกครัง้ 

“ไม่สบายเหรอลกู ป้าไม่เห็นฟ้าแวะมาตัง้สองวนั” 
ม่านฟ้าส่ายหนา้แทนคาํตอบ เธอแวะมาหาสาํลีทุกเย็น ป้าศรีคงมอง

ไม่เห็นเอง 
เด็กสาวนั่งลงขา้งแมวดาํ ตามปกติสาํลีจะเดินมาคลอเคลียที่ขาของ

ม่านฟ้า แต่วนันีม้นัไม่ทาํ ม่านฟ้าเรียกชื่อสาํลี ยื่นมือไปหา ทว่าสาํลีไม่แมแ้ต่จะ
หนัมามอง มิหนาํซํา้ยงัเดินหนี 

มือของเธอยกคา้งอยู่อย่างนัน้ สาํลีอาจเดินกลบัมาใหล้บูถา้เธอยงัรอ 
เด็กสาวพยายามคิดเช่นนัน้ 

ไม่มีวี่แววของแมวดาํตวัโปรด ม่านฟ้าเหลือตวัคนเดียวแลว้ 
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หากเปรียบหัวใจของม่านฟ้าเป็นแก้วใบหนึ่ง ตอนนี ้มันเพิ่งหล่น
กระแทกพืน้จนแหลกละเอียด เสียงดงัยิ่งกวา่เสียงแม่ตวาดเสียอีก ไม่มีใครไดย้ิน
เสียงนีน้อกจากเธอ มีแต่เธอ เหลือแค่เธอ 

ม่านฟ้ารอ้งไห ้
รอ้งไหโ้ดยที่นํา้ตาไม่ไหลสกัหยดเดียว 
ความทรงจาํของเธอเริ่มขาดหายหลังจากนั้น ม่านฟ้าไม่ไดไ้ปที่บา้น

ของนิลจันทรอ์ีก อาจเพราะสติไม่ค่อยอยู่กับเนือ้กับตัว ในวันหนึ่งม่านฟ้าจึง 
ตื่นมาพบว่าตวัเองนั่งอยูท่ี่โต๊ะเขียนหนงัสือ ไดอารีเปิดคา้งไวต้รงหนา้ มีขอ้ความ
เขียนอยู่ แต่อะไรบางอย่างบงัคบัใหเ้ธอรีบเปิดขา้มหนา้นัน้ไป 

วนัท่ี ๑๒ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๕ 
วนัสดุทา้ยที่ม่านฟ้าวยัสิบหา้ปีเขียนไดอารี 

 

 
 

ตอนนีน้ิลจนัทรเ์ป็นอย่างไรบา้ง 
เธอเรียนที่กรุงเทพฯ ใช่ไหม เรียนมหาวิทยาลยัเดียวกนัหรือเปล่า 
แลว้ใครเป็นคนดแูลสาํลี 
เกิดคําถามมากมายในหัว ประกายความหวังส่องแสงอยู่ชั่ วครู่  

นิลจันทร์กลับมาเป็นเพื่อนกับเธอแล้ว หมายความว่าม่านฟ้าสามารถไป 
เที่ยวเล่นกับนิลจันทรไ์ดเ้ต็มที่ มีความสุขสนุกสนานเหมือนตอนเด็กได ้ทว่า
ระยะเวลาห้าปีนั้นยาวนานเหลือเกิน ความทรงจําของเธอหายไป ตอนนี ้ 
นิลจันทรช์อบอะไรบา้ง หน้าตาเป็นอย่างไรยังไม่รูเ้ลย ม่านฟ้าคนที่นิลจันทร์
สนิทสนมอาจไม่ใช่เธอในตอนนีด้ว้ยซํา้ 
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นิลจนัทรอ์าจเกลียดม่านฟ้าและทิง้เธอไปเหมือนหา้ปีที่แลว้ก็ได ้
หญิงสาวหยิบไดอารีที่เขียนตอนอายุสิบหา้ปีขึน้มา ช่วงมธัยมม่านฟ้า

ใชส้มุดจากสหกรณโ์รงเรียนเขียนไดอารี ปกจึงดูเหมือนกันหมด เพราะมันคือ
สมดุแบบเดียวกับที่ใชท้าํการบา้นส่งครู  เล่มที่เธอนาํมาทาํไดอารีจะมีปีที่เขียน
อยู่บนปก ถ้าในปีนั้นเขียนมากกว่าหนึ่งเล่มก็จะมีวงเล็บต่อท้ายว่าเป็นเล่มที่
เท่าไร 

ม่านฟ้าเปิดไดอารีของปี พ.ศ. ๒๕๕๕ เล่มที่สอง ไดอารีเล่มสดุทา้ยที่
เธอเขียน ม่านฟ้าอยากรูว้่ากลบัมาเป็นเพื่อนกับนิลจนัทรอ์ีกครัง้ไดอ้ย่างไร เธอ
รีบเปิดหาบนัทึกวนัท่ี ๑๔ พฤศจิกายน 

 
นั่นคือบนัทึกสดุทา้ยของม่านฟ้า 
เมื่อเปิดหน้าถัดไป เธอพบว่ามีคนฉีกกระดาษออกประมาณส่ีแผ่น  

ไม่มีบนัทึกอะไรเลย 
ม่านฟ้าเปิดไปอีกหนา้ เธอชะงกัและเผลอกลัน้หายใจโดยไม่รูต้วั 
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ตุบ! ตุบ! ตุบ! 
 
 
 
 ปวดหวั 
 ไม่รูว้่าทาํไมถึงปวดหวัตอนตื่นทกุที 
 สายลมเย็นยะเยือกพัดมาปะทะร่างกาย หนาวไปถึงกระดูก ไม่เคย
รูส้กึหนาวขนาดนีม้าก่อน 
 ฉันกะพริบตา ไม่แน่ใจว่าอยู่ที่ไหน ตอนนีฉ้ันนั่งอยู่ที่โต๊ะไมอ้ดั มีสมดุ 
ดินสอ ปากกา ตุ๊กตาหมีตวัเท่าฝ่ามือวางอยู่ ผนงักับเพดานหอ้งนีเ้ป็นสีไข่ไก่ มี
ฟกูนอนเล็ก ๆ อยู่ตรงมมุหอ้ง หนา้ต่างเปิดอยู่ ฉนัหนาวเลยลกุไปปิด 
 ไม่มีอะไรใหท้าํแลว้ ฉนักลบัไปนั่งบนเกา้อี ้
 นั่งนิ่งอยู่ตรงนัน้ ปล่อยเวลาไหลผ่านไป 
 … 
 ฉนัอาจจะหลบัไป 
 ผูห้ญิงคนหนึ่งกาํลงัจอ้งเขม็งมาที่ฉัน หางตาชี ้แววตาถมึงทึง ริว้รอย
บนใบหนา้บ่งบอกว่าเป็นผูใ้หญ่ เธอแก่กว่าฉันแน่นอน แต่ฉันไม่รูว้่าผูห้ญิงที่มี  
ริว้รอยประมาณนีค้วรอายเุท่าไร เธอรวบผมหยกัศกสีดาํจนเรียบตงึ 
 รูปรา่งหนา้ตาของผูห้ญิงคนนีก้ระตุน้ความรูส้กึบางอย่างในใจฉนั 
 ฉนัไม่ถกูชะตากบัเธอเลยแมแ้ต่นอ้ย 
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 ที่นี่ไม่ใช่หอ้งสีไข่ไก่ ผนงักับเพดานหอ้งเป็นสีฟ้า ฉันนั่งชนัเข่า ฝ่าเทา้
สมัผสัพืน้ปนูเย็นเฉียบ ฉันไม่ชอบอากาศหนาว มนัทรมาน แต่ที่ไม่ชอบยิ่งกว่า
คือผูห้ญิงตรงหนา้ 
 เธอจอ้งฉนัทาํไม 
 น่าหงดุหงิด 
 “แกจะทาํหนา้แบบนัน้อีกนานไหม” 
 ฉันขมวดคิว้เพราะคาํพูดนัน้ ฉันจะทาํหนา้แบบไหนแลว้เก่ียวอะไรกบั
ผูห้ญิงคนนี ้เธอถลึงตาใส่ฉันก่อนดว้ยซํา้ ที่สาํคญัคือเสียงของเธอไม่น่าฟังเลย
สักนิด ไม่ใช่ว่ามนัแหลมแสบแกว้หู แต่มันทาํใหฉ้ันปวดหัวและรูส้ึกเหมือนถูก
ของมีคมกรีดตามผิวหนงั 
 “เรื่องของฉนั” 
 ในเมื่อยิ่งอยู่ตรงนีแ้ลว้ยิ่งราํคาญ ฉันก็จะไปที่อื่น ต่อใหฉ้ันไม่รูว้่ามีที่
ไหนใหฉ้ันไปอยู่ไดบ้า้งก็ตาม ในวินาทีที่ฉันขยบัตวัเพื่อยืนขึน้ แขนขวาฉันก็ถูก
กระชากจนเสียหลักล้มลง ศอกกระแทกพื ้น แก้มซ้ายชาวาบอยู่ครู่หนึ่ง  
ความเจ็บปวดแล่นเขา้มาแทนที่หลงัจากนัน้ 
 หวัใจเริ่มเตน้ไม่เป็นจงัหวะ 
 แววตาโกรธเกรีย้วแบบนัน้ ฉนัเคยเห็นมาก่อน 
 ภาพดวงตาของเงาดาํทะมึนร่างหนึ่งผุดขึน้มาจากความทรงจาํ มัน 
ตัวสูงใหญ่ เป็นผีรา้ยที่คอยทาํรา้ยฉัน มันทาํใหฉ้ันตอ้งดิน้รนตะเกียกตะกาย  
เอาชีวิตรอดทัง้ที่รา่งกายยงัเล็กจอ้ย  

มือ…ฉนัจาํมือของมนัได…้ 



 

ม่านฟ้าเปลี่ยนสี | ๔๑  
 

 นิว้ทัง้สิบเรียวสวยทว่าเย็นเฉียบ ฝ่ามือสากไม่ต่างจากกระดาษทราย 
ทุกครัง้ที่มนัสมัผสัผิว ฉันจะรูส้ึกเจ็บแสบ ปลายเล็บของมนัสัน้กุดแต่ทิง้รอยชํา้
รูปจนัทรเ์สีย้วลงบนเนือ้ตวัฉนัอยู่เสมอ 

มือของผูห้ญิงคนนีเ้หมือนมนัทกุประการ 
ใบหนา้เธอค่อย ๆ พร่าเลือน ร่างนัน้ดูใหญ่โตขึน้จนแทบกลายเป็นเงา

ทมิฬบดบงัแสงไฟ ทัง้หอ้งมืดมิด เหลือเพียงฉันกับผีรา้ยตนนัน้ มนักางมือออก 
เสน้เลือดหลงัมือปดูโปน ทัง้ตวัสั่นสะทา้นดว้ยแรงโทสะ ฉันตวัแข็งทื่อ พยายาม
จะหายใจ แต่หายใจไม่ออก 

มือแบบนัน้…เป็นมือของมนัแน่นอน 
เธอจบัแขนฉนัแน่น เล็บจิกเขา้ไปในเนือ้ มืออีกขา้งงา้งไปดา้นหลงั ฉนั

ไดย้ินเสียง ‘ตุบ ตุบ ตุบ’ ในอกตวัเอง ตอ้งหนี ฉันตอ้งหนี แค่ฉันตวัเล็กนิดเดียว 
จะเอาแรงจากไหนไปดิน้ใหห้ลดุ 

ฉนัตวัเล็กนิดเดียว ฉนัไรท้างสู ้ทาํอย่างไรดี 
ฉนัตวัเล็กหรือ… 
เมื่อก้มมองร่างกายตัวเองให้ดี ฉันไม่ได้ตัวเล็กจ้อยอีกต่อไปแล้ว  

ตัวสูงขึน้มาก ขนาดมือก็พอ ๆ กับเธอ หมายความว่าพละกาํลังน่าจะมากขึน้
เช่นกัน หวัใจเตน้แรงขึน้ ฉันสดูอากาศเขา้เต็มปอด กลัน้ใจยกเทา้ถีบเขา้กลาง
ลาํตวัผูห้ญิงคนนัน้แลว้รีบวิ่งหนี 

เธอล้มหงายหลัง มือกุมท้องรอ้งโอดโอย ฉันเห็นแค่นั้น ไม่อยาก
เสียเวลาไปสนใจอีก วิ่งหนีออกมาไดแ้ค่สิบกว่ากา้ว ผูห้ญิงคนนั้นก็แผดเสียง
ตะโกนไล่ตามหลงั 

“แกกลา้ทาํแบบนีก้บัแม่ตวัเองเหรอ!! ไอล้กูสารเลว!!” 
แม่… 
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คนคนนัน้น่ะหรือ…แม่ของฉนั 
แมฉ้ันไม่เขา้ใจว่าความสมัพนัธร์ะหว่างแม่กับลกูควรเป็นอย่างไร แต่

ฉันไม่มีวันเรียกผูห้ญิงน่าขยะแขยงคนนั้นว่า  “แม่” เด็ดขาด คาํว่าลูกที่เธอใช้
เรียกฉนั ทาํใหฉ้นัทอ้งไสป่ั้นป่วนจนอยากขยอ้นเอาอาหารและนํา้ยอ่ยออกมาให้
หมด 

‘ฉนัไม่เคยมีแม่แบบแก’ 
ฉันอยากสวนกลบัดว้ยประโยคนี ้ทว่าริมฝีปากกลบัไม่ขยบัเขยือ้น นิว้

มือ แขนขา กระทั่งดวงตาก็เคลื่อนไหวไม่ไดเ้ช่นกนั ทนัใดนัน้ขาทัง้สองขา้งก็กา้ว
ออกไปเอง ฉันหมดอํานาจควบคุมร่างกายตัวเอง เดินขึน้บันไดไปยังห้อง  
หอ้งหนึ่งที่ไม่รูจ้กั เมื่อเปิดประตจูึงเห็นว่าเป็นหอ้งสีไข่ไก่หอ้งนัน้ 

ร่างกายกลบัมาเป็นของฉันหลงัจากลงกลอนประตู ฉันหายใจเหนื่อย
หอบ ไม่รูว้่าตอ้งทาํอะไรต่อ 

โต๊ะไม้อัดคือส่ิงที่คุ ้นเคยที่สุดในห้องนี ้ ฉันเดินไปนั่ งแช่ตรงเก้าอี ้ 
ทบทวนเหตุการณท์ี่เพิ่งเกิดขึน้ ทาํไมผูห้ญิงคนนัน้ถึงเป็นแม่ฉันได ้ถา้พูดใหถู้ก
คือฉันไม่คิดว่าตัวเองมีพ่อแม่ด้วยซํา้ แต่ถ้าไม่มีพ่อแม่แล้วฉันจะเกิดมาได้
อย่างไร ไม่เขา้ใจแมแ้ต่นอ้ย 

ฉนัไม่เคยคิดเรื่องนีอ้ย่างจรงิจงัมาก่อน ทาํไมนะ 
ดวงตาเหลือบไปเห็นกระจกพกบนโต๊ะที่กาํลงัสะทอ้นภาพใครบางคน 

ฉันหยิบมันขึน้มา สบตากับเด็กผู้หญิงผมหยักศกสีนํา้ตาลเข้ม เธอไว้ผมยาว 
ประบ่า สวมแว่นตาทรงหยดนํา้ ตากลมโต หางตาชี ้ตอนนีเ้ธอขมวดคิว้และหนา้
บึง้ตงึเหมือนฉนัไม่มีผิด 

ฉนัลองขยิบตา ขยบัปาก ยกมือขึน้ เงาสะทอ้นทาํตามทกุอย่าง 
หมายความว่าเด็กผูห้ญิงคนนีค้ือฉนัใช่ไหม 
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น่าประหลาดที่ไม่รูส้กึว่านั่นคือใบหนา้ของตวัเองเลย 
ฉนัตอบไม่ไดว้่าหนา้ตาของฉนัควรเป็นอย่างไร แต่ฉนัรูว้่าไม่ใช่อย่างนี  ้

ฉนัเป็นตวัอะไรกนัแน่ 
ยังไม่ทันได้ข้อสรุปดี รู ้สึกตัวอีกที ฉันก็เดินอยู่บนถนนลูกรังแล้ว 

ร่างกายเคล่ือนไหวไปเองเหมือนตอนนัน้ ฉันทาํไดแ้ค่ดู เวียนหวัไปหมด แมแ้ต่
ดวงตายงักลอกไปมาโดยที่ฉนัควบคมุไม่ได ้

ร่างกายนีเ้ดินผ่านไร่สวน จงัหวะการย่างกา้วอืดอาดยืดยาดเป็นที่สดุ 
คงไม่แปลกถ้าเดินเพื่อชมวิวทิวทัศน์ แต่นี่แทบไม่หันมองข้างทางด้วยซํา้  
อย่างมากก็หลบุตามองพืน้ กลอกตาไปซา้ยทีขวาที ราวกับไม่รูว้่าจะวางสายตา
ไวท้ี่ไหนดี 

สองขาหยดุที่หนา้บา้นหลงัหน่ึง เป็นบา้นไมย้กใตถ้นุ ชัน้ล่างเปิดโล่ง มี
แคร่ เกา้อีไ้ม ้ชัน้วางเครื่องครวัตัง้อยู่ตามมมุต่าง ๆ แตกต่างจากหอ้งสีไข่ไก่กับ
หอ้งสีฟ้า ท่ีนั่นเป็นปูน หนาวเหน็บเพราะวัสดุที่สรา้ง สายลมที่พัดผ่านบา้นไม้
หลงันีท้าํใหห้นาวเช่นกนั ทว่ากลบัไม่รูส้กึชาวาบไปทัง้ตวัเหมือนตอนอยู่ที่นั่น 

ใครก็ตามที่ควบคุมร่างกายนี ้ไม่ยอมขยับไปไหน ได้แต่ยืนนิ่งอยู่ 
อย่างนัน้ จนกระทั่งมีตวัอะไรบางอย่างเดินมาหา ตวัเล็กจอ้ย มีส่ีขา ขนดาํสนิท 
ฉันไม่รูว้่ามันคือตัวอะไร แต่ร่างกายนีเ้ปล่งเสียงเรียกมันว่า  ‘สาํลี’ จากนั้นจึง 
ย่อตวัลงเพื่อลบูหวัเจา้ตวันัน้ 

ฉนัคิดว่าหนา้ตามนัดโูง่เง่าไปหน่อย 
แต่มนัตวัอุ่นดี 
… 
ไม่รูว้่าหลบัไปตัง้แต่เมื่อไร ฉนัตื่นขึน้มาในหอ้งสีไข่ไก่อีกแลว้ 
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ครัง้นีฉ้ันขยบัรา่งกายไดอ้ย่างอิสระ ตรงหนา้ฉันคือสมดุเล่มหน่ึงที่กาง
อยู่บนโต๊ะไมอ้ดัตวัเดิม 

 
ใครเขียนขอ้ความนี ้ 
ฉนัหรือ ฉนัไม่เคยคิดแบบนัน้ 
ฉนัพลิกดหูนา้ปก มีตวัอกัษรเขียนว่า ‘พ.ศ. ๒๕๕๕ (๒)’ อยู่ดว้ย ถา้จาํ

ไม่ผิด พ.ศ. น่าจะย่อมาจากพทุธศกัราช ใชน้บัว่าปีนีปี้อะไร ดงันัน้ปีนีค้งเป็นปีที่ 
๒๕๕๕ แล้ว ฉันไม่รู ้ว่าหนึ่งปีนานไหม แต่แค่ตื่นมาเจอสารพัดเรื่องราวที่  
ไม่เขา้ใจก็ปวดหวัจะแย่แลว้ ไม่น่าเชื่อว่าบนโลกนีม้ีพวกบา้ ๆ บอ ๆ มาคอยนั่ง
นบัปีจนถึงหลกัพนัดว้ย 

ดูเหมือนสมดุเล่มนีจ้ะเป็นบนัทึกของใครสกัคน นอกจากเล่มที่วงเล็บ
เลขสองก็มีเล่มที่วงเล็บเลขหนึ่งวางอยู่ใกล ้ๆ ฉันไม่มีอะไรใหท้าํอยู่แลว้ พูดให้
ถูกคือไม่รูด้ว้ยซํา้ว่าควรทาํอะไรบา้ง ก่อนหนา้นีฉ้ันอยู่กับผูห้ญิงคนนั้นที่เรียก
ตวัเองว่าแม่ทกุครัง้ที่ลืมตาตื่น นอกจากกัด ข่วน ดีดดิน้ ฉันก็ไม่เคยทาํอย่างอื่น
เลย แปลกดีที่ช่วงนีฉ้นัตื่นนานขึน้ ในเมื่อมีเวลาใชช้ีวิตเพิ่ม การนั่งอ่านบนัทึกใน
สมดุเล่มนีค้งพอแกเ้บื่อไดบ้า้ง 

ลายมือที่ปรากฏบนหนา้กระดาษเป็นลายมือเดียวกับที่ฉันเห็นเมื่อครู่ 
ฉันอ่านหนังสือค่อนข้างชา้ ไม่คุน้เคยกับการอ่านเท่าไร หลังจากอ่านไปสอง
บรรทดั ฉันไดข้อ้สรุปว่าถา้รูจ้กักิจกรรมอื่นมากกว่านี ้การอ่านหนงัสือจะเป็นส่ิง
สดุทา้ยที่ฉนัเลือกทาํ 

อีกเดี๋ยวฉนัคงหลบั อ่านไดไ้ม่เยอะหรอก 
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แต่อ่านจนถึงครึง่เล่ม ฉนัก็ยงัตื่นอยู่ 
ยิ่งอ่านยิ่งอยากอาเจียน เนือ้หาน่าขยะแขยงเป็นที่สุด เจ้าของสมุด 

เอาแต่รอ้งหาความรกัจากผูเ้ป็นแม่ ผูห้ญิงที่ทาํรา้ยและสรา้งบาดแผลใหม้าโดย
ตลอด เจา้ของมือคู่นัน้ที่ฉันจาํไม่เคยลืม ฉันอยากเชื่อว่าตวัเองเป็นคนเขียน แต่
ฉนัไม่มีทางรอ้งขอความรกัจากคนแบบนัน้แน่ ไม่มีวนัเรียกเธอว่าแม่ดว้ย 

เนือ้หาบางส่วนทาํให้ฉันกม้ลงสาํรวจร่างกาย มีรอยแผลเป็นหลาย
แผลที่ตน้แขนกบัตน้ขาจรงิ ๆ หวัใจฉนัเตน้แรงขึน้ตามจาํนวนบนัทึกที่อ่าน ไม่ใช่
เพราะความกลัว แต่เพราะความโกรธ ไรส้าระเป็นบา้ ทาํไมตอ้งทาํตวัเองดว้ย 
คนที่ผิดคือผูห้ญิงคนนัน้ไม่ใช่หรือ 

ไม่ชอบยัยคนที่ เขียนบันทึกเล่มนี ้เลย ขอให้เธอไม่ใช่ฉันทีเถอะ  
ไม่อยากถกูนบัรวมกบัคนโง่แบบนี ้

แลว้ฉนัคือใครล่ะ 
แฝงตัวอยู่ในร่างกายคนอื่น ไม่มีพ่อแม่ ไม่มีชื่อ ส่ิงมีชีวิตแบบฉัน

เรียกว่าอะไร ทัง้สมอง หวัใจ ทุกอวยัวะบนร่างกายนี ้ไม่มีส่ิงใดเป็นของฉันเลย
สกัอย่างเดียว 

ฉนัเป็นมนษุยห์รือเปล่า 
น่าจะเป็นผีที่มาสิงรา่งเจา้ของบนัทึกมากกว่า 
ฉนัเลือกมนัเป็นขอ้สรุปสดุทา้ย 
บนัทึกเก่ียวกบัผูห้ญิงคนนัน้เริ่มนอ้ยลง ชื่อของคนคนหนึ่งปรากฏขึน้ 
‘นิลจนัทร’์ กลายเป็นเป้าหมายใหม่ในการรอ้งขอความรกั 
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สาํลี… 
เจา้ส่ีขาหนา้ตาเซ่อซ่าตวันัน้คือแมวนั่นเอง 
ฉนัจาํใจอ่านเรื่องราวมิตรภาพสดุนํา้เน่าตอ่ไป เจา้ของบนัทึกยึดตดิกบั

นิลจันทรใ์นเวลาอันสั้น เธอเป็นเด็กขาดความอบอุ่น กระหายในความรัก มี  
คนใจดีดว้ยหน่อยก็คิดว่าเจอความสมัพนัธแ์สนพิเศษ ฉนัเห็นเธอพยายามสรา้ง
ความสขุใหค้นอื่นอยู่ฝ่ายเดียว ไม่มีสกัคนที่รกัเธอจริง ๆ แต่เธอก็โง่เกินกว่าจะ
ยอมรบัความจรงิขอ้นี ้

๓ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๕ 
เจา้ของบนัทึกกลบัมาโดดเดี่ยวอีกครัง้ 
นิลจนัทรท์ิง้เธอไปอย่างง่ายดาย ไม่อธิบายเหตุผลดว้ยซํา้ เธอไม่มีค่า

พอจะพดูคยุงัน้สิ ทัง้ที่ยยันี่ทาํทกุอย่างเพื่อใหน้ิลจนัทรม์ีความสขุดว้ยซํา้ ดีแลว้ที่
ไดเ้ลิกคบยยันิลจนัทร ์ไม่ใช่เพื่อนที่จริงใจหรอก ทาํไมตอ้งเก็บมาทุกขจ์นถึงขัน้
อยากหายไปดว้ย 

การรกัคนอื่นเป็นเรื่องเสียเวลา 
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การวิ่งเตน้ไล่ตามความรกัก็ไรส้าระ 
เธอควรรูว้่าถา้ยงัทาํตวัอ่อนแอ คอยหวงัใหค้นอื่นช่วยพยงุจิตใจแบบนี ้

สดุทา้ยเธอก็จะเป็นไดแ้ค่ไอข้ีแ้พ ้
ฉันหยิบดินสอขึน้มา ต้องมีคนเรียกสติสักหน่อย ปล่อยให้เพ้อเจ้อ 

หนีความจริงต่อไปไม่ไดแ้ลว้ ยิ่งใชช้ีวิตเพื่อคนอื่นจะยิ่งเจ็บปวด เธอตวัคนเดียว 
สนใจแค่ตวัเองก็พอ ปลายดินสอจรดบนกระดาษ ฉันพยายามเขียน แต่มือกลบั
ไม่ขยบัเขยือ้นอยู่ครู่หนึ่ง ก่อนที่มนัจะเคล่ือนไหวไปเองและเขียนขอ้ความหนึ่ง
ออกมา 

 
ฉันผงะลุกขึน้ยืนจนเกา้อีล้ม้หงายหลัง นี่ไม่ใช่ลายมือเจา้ของบันทึก 

ใครบางคนที่ฉนัไม่รูจ้กัยึดมือขวาของรา่งกายนีไ้ปแลว้ 

 
พดูอะไรบา้ ๆ 
เอาใจชาวบา้นไปทั่วเพราะอยากถกูรกัถึงไดเ้สียใจไม่ใชห่รือไง! ช่างหวั

คนอื่นสิ เอาตัวรอดคนเดียวก็พอแลว้ เคยมีใครสนใจยัยม่านฟ้าอะไรนั่นตอน
ลาํบากบา้งไหมล่ะ 

 
ความอดทนขาดสะบัน้ ฉันฉีกกระดาษหนา้นั้นดว้ยมือซา้ย กระดาษ

อีกสองสามแผ่นขาดออกมาดว้ย ฉันขยาํกระดาษพวกนัน้แลว้เขวีย้งทิง้ กวาด
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ขา้วของบนโต๊ะลงพืน้เพื่อระบายความโมโห ฉันพยายามแย่งมือขวากลบัมา จะ
ไดเ้ขียนขอ้ความของตวัเองบา้ง 

มันไดผ้ลครึ่งหนึ่ง ทั้งฉันทั้งคนอวดดีนั่นแย่งกันใชม้ือขวา ฉันขยับมือ
ขวาไดบ้า้งแลว้ แต่มือก็สั่นอย่างแรงจนเขียนอักษรไม่ได ้เจา้นั่นคงไม่อยากให้
ฉนัเขียนอะไรตามอาํเภอใจ สดุทา้ยบนัทึกหนา้นัน้จึงมีแต่รอยขีดสะเปะสะปะ 

เสียงฝีเทา้ของใครบางคนดงัอยู่หนา้หอ้ง 
รา่งกายแข็งทื่อ ฉนัควบคมุอวยัวะไหนไม่ไดอ้ีก 
แลว้ทกุอย่างก็มืดลง 
ก่อนที่ฉนัจะหลบัไป 
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ฟ้าสีคราม 
 
 
 
 ความฝันของเราคือการวิ่งเล่นกลางแสงแดด 
 เพราะเราใชช้ีวิตในความมืดมิดเสมอตัง้แต่จาํความได ้
 ตอนที่ยงัตวัเล็กมาก ๆ คงอายุสกัขวบสองขวบ เราตื่นขึน้มาในวนันัน้ 
มองไม่เห็นอะไรเลย รูแ้ค่ว่าหนา้ของเราเปียกและมีนํา้ไหลออกจากตา เราเจ็บ
แขน เจ็บขา เจ็บทัง้ตวั แต่ไม่รูว้่าตอ้งทาํอะไรกบัเรื่องพวกนีไ้หม เราเลยนั่งนิ่งอยู่
อย่างนัน้ 
 ผ่านไปสกัพกั สายตาเริ่มชินกบัความมืด เรามองเห็นเคา้โครงของวตัถุ
รอบตัวชัดขึน้ ข้าวของมากมายกองสุมกันจนแทบไม่เหลือพืน้ที่ว่าง ทั้งแคบ  
ทัง้สกปรก ดา้นหลงัของเราคือส่ีเหล่ียมผืนผา้บานหน่ึง ตอนนัน้เราไม่รูว้่ามนัคือ
ประต ูแต่ถึงรูก้็ไม่มีประโยชน ์ประตถูกูลงกลอนจากดา้นนอกตัง้แต่แรกแลว้ 
 เราเงียบ เราไม่งอแง พฤติกรรมเหล่านีท้าํใหพ้วกเขาอารมณด์ีขึน้ 
 ไม่นานนกั พวกเขาจะยอมเปิดประตใูห ้
 เมื่อแสงสว่างลอดผ่านเขา้มา หนา้ที่ของเราจึงสิน้สดุลง 
 เราตื่นขึน้มาในสถานที่เดิมซํา้แลว้ซํา้เล่า จนในที่สดุก็รูค้วามจรงิว่าตา
กับยายเป็นคนขงัเราไว ้พวกเขาราํคาญเสียงกรีด๊เสียงรอ้งไห ้และคิดว่าการให้
เราอยู่ในหอ้งมืดคนเดียวจะทาํใหเ้งียบลง 
 เรารูส้กึว่านํา้ตาที่ไหลอาบหนา้ไม่ใช่ของตวัเอง 
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 ความมืดเป็นส่ิงเดียวที่เรารูจ้ัก เราไม่กลัวมัน ไม่มีเหตุผลใหเ้ราตอ้ง
รอ้งไห ้ตอนนัน้เราไดแ้ต่สงสยั ไม่ทนัคิดหรอกว่าถา้คนที่รอ้งไหไ้ม่ใช่เราแลว้จะ
เป็นใคร 
 โตขึน้หน่อยเราถึงไดเ้ห็นหนา้พ่อแม่ พ่อเป็นผูช้ายผิวคลํา้ ตาโต คิว้เขม้ 
พ่ออารมณด์ี เราจาํเสียงหัวเราะของพ่อได ้มันดังกังวานแต่ไม่เสียดหู เรารูจ้ัก
การยิม้กับการหัวเราะก็เพราะพ่อ ส่วนแม่เป็นคนผิวขาว หนา้ดุ มัดผมหางมา้
รวบตงึ แม่ไม่ค่อยพดู บรรยากาศจะอมึครมึเสมอเมื่อแม่อยู่ดว้ย 
 พวกเขาเรียกเราว่าม่านฟ้า 
นั่นคงเป็นชื่อของเรา 
 พ่อบอกว่าแม่เป็นครู แม่อยากใหเ้ราเรียนหนงัสือเก่ง ๆ พ่อเลยชอบซือ้
หนงัสือมาให ้เราอ่านไม่ออกหรอก จาํมาจากตอนที่พ่ออ่านใหฟั้งทัง้นัน้ พอเรา
เปิดหนงัสือเล่มเดิมแลว้ท่องสิ่งที่พ่อเคยอ่าน พ่อก็จะชมเราว่าเก่งมาก มนัอบอุ่น 
เราชอบความรูส้กึนัน้ 
 เราเห็นพระอาทิตยค์รัง้แรกจากหนังสือการต์ูน มันเป็นวงกลมสีสม้ 
บนท้องฟ้า ไม่เหมือนดวงจันทร์ที่ สีเหลืองนวล พ่อหัวเราะตอนเราถามว่า  
พระอาทิตยสี์สม้จรงิหรือ ก่อนตอบว่านกัวาดการต์นูระบายสีสม้เพราะมนัดูรอ้น
และมีพลังกว่าสีขาว แลว้พ่อก็เปิดรูปถ่ายที่มีพระอาทิตยใ์ห้ดู มันเป็นสีขาว  
ดวงเล็กนิดเดียว แต่กลบัสาดแสงใหท้ัง้โลกสว่างได ้
 มหศัจรรยม์าก 
 ทอ้งฟ้าสีครามสวยกว่าทอ้งฟ้าสีดาํตัง้เยอะ 
 เราเฝ้ารอวนัที่จะตื่นขึน้มาตอนกลางวนั แต่วันนั้นไม่เคยมาถึง ไม่ว่า
เวลาจะผ่านไปนานเพียงใด แสงสว่างที่เราเห็นก็มีแค่แสงจันทรก์ับแสงไฟ ยิ่ง  
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นึกถึงรูปที่พ่อเปิดให้ดูยิ่งเสียใจ จนวันหนึ่งเราก็ลืม จาํไม่ไดอ้ีกเลยว่าแทจ้ริง 
ตอนกลางวนัเป็นอย่างไร 
 แม่เคยสอนเราอ่านหนังสือ เราที่ท่องจาํมาตลอดอ่านหนงัสือที่แม่ให้
อ่านไม่ได ้มนัมีแต่ตวัอกัษรเต็มไปหมด แม่ชีท้ีละคาํแลว้อ่านใหเ้ราฟัง สอนเรา
สะกด แต่มนัยาก เราไม่เขา้ใจ เราอ่านผิดเพราะจาํไม่ทนั เป็นแบบนัน้ไม่รูก่ี้ครัง้ 
แม่หมดความอดทนแลว้ควา้หนงัสือในมือเราเขวีย้งลงพืน้ 
 “แกมนัโง่! ทาํไมฉนัตอ้งมีลกูแบบแกดว้ย” 
 แม่ตะคอกเราแบบนัน้ 
 นั่นเป็นครัง้แรกและครัง้เดียวที่เรารอ้งไห ้
 แม่ไม่ชอบเสียงรอ้งไหเ้หมือนตากับยาย เราไม่กลัวหอ้งมืดที่ตายาย
เอาเราไปขัง เรากลัวแม่ตี มันเจ็บ แม่จะไม่เลิกตีจนกว่าเราจะหยุดรอ้ง พอพ่อ
เห็นก็รีบมาหา้ม แม่ยิ่งโกรธเขา้ไปใหญ่ แม่ตีพ่อแทนเรา พ่อกับแม่ทะเลาะกัน
เพราะเรารอ้งไห ้เป็นความผิดของเราคนเดียว 
 ตัง้แต่นัน้มา เราไม่อ่านหนงัสือต่อหนา้พวกเขาอีกเลย 
 เราคงเริ่มดูเหมือนตุ๊กตาไรค้วามรูส้ึกในสายตาพ่อ เขาจึงหาของเล่น
ราคาถูกมาเล่นกับเรา แม่ไม่ชอบของแพง ตุ๊กตาหมีที่พ่อเคยซือ้ให้ถูกโยนลง  
ถงัขยะไปนานแลว้ 

บางคืนพ่อเล่าเรื่องผีให้เราฟัง เราไม่กลัวผี แต่ เรื่องผีทําให้เรา 
นึกถึงเรื่องแปลก ๆ ที่เกิดขึน้กับเรา บางครัง้เราไดย้ินเสียงพูดของคนอื่น ไม่ใช่ 
เสียงกระซิบขา้งห ูมนัดงัอยู่ในหวั และบางทีเราก็รูส้กึว่ารา่งกายขยบัเอง 

เราเคยถามพ่อ 
“พ่อจะทาํยงัไงถา้มีผีมาสิงหนู” 
“กลวัเหรอลกู งัน้พ่อจะไล่ผีออกไปใหเ้อง” 
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 พ่อไม่ละเลยเราเลย เรารกัพ่อมากขึน้ทกุวนั 
 จนกระทั่งพ่อเริ่มไม่กลบับา้น ตอนนัน้เราหกขวบ บา้นที่มีแค่เรากบัแม่
เงียบจนน่ากลัว ช่วงแรกแม่แค่ทาํเสียงดังตึงตัง ต่อมาก็เริ่มพังข้าวของหลัง
โทรศพัทค์ยุกบัพ่อเสรจ็ และในท่ีสดุแม่ก็ตีเราเพื่อระบายอารมณ ์
 แม่บอกว่าแม่ไม่ไดอ้ยากมีเรา แม่ท้องตอนกาํลังจะเรียนจบมัธยม
ปลาย เกือบทาํแทง้แลว้ แต่พ่อหา้มเพราะมนับาป ทกุอย่างแย่ลงตัง้แต่เรามีชีวติ
ในทอ้งแม่ เงินไม่พอใช ้เกือบตอ้งตดัขาดกับตายาย เกือบเสียอนาคต เพื่อนที่
โรงเรียนพากันดูถูก คนในหมู่บา้นจบักลุ่มนินทา แมแ้ต่พ่อก็สนใจแม่นอ้ยกว่า
เรา 
 แม่กลายเป็นคนโมโหรา้ย เพราะกลับไปเป็นเด็กที่ทุกคนรักเหมือน
สมยัก่อนไม่ไดแ้ลว้ 
 เราเห็นความเจ็บปวด เห็นความเสียใจในแววตาคู่นั้น แม่น่าสงสาร 
เราปล่อยให้แม่ตีโดยไม่ต่อตา้นอะไร คิดเอาเองว่าถ้าความรูส้ึกเหล่านั้นถูก
ระบายออกจนหมด แม่ก็จะกลบัมาหวัเราะมีความสขุแบบเดียวกบัพ่อได ้
 แต่มนัไม่สิน้สดุลงสกัที อีกทัง้ยงัรุนแรงขึน้เรื่อย ๆ 
 การนอนกลายเป็นเรื่องน่ากลวั แม่จะเขา้มาที่หอ้งนอนเราทกุคืน ตีเรา 
ทุบเรา เตะเรา และในคืนที่เราเผลอหลับไป เราก็จะหายใจไม่ออกจนสะดุง้ตื่น 
มือของแม่บีบคอเราอยู่ แม่เสียสติไปแลว้ 
 เรากลวัแม่ 
 กลวัการนอน 
 กลวัการตื่น 
 กลวัการใชช้ีวิต 
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 ความกลวัเหล่านีก้ระมงัที่ทาํใหเ้ธอคนนัน้ตอ้งออกมารบัความรุนแรง
แทนเรา 
 เธอคนนั้นที่ดิน้สุดกาํลังเพื่อหนีไปให้ไกลจากสองมือของแม่ ทั้งกัด 
ข่วน ถีบ ทาํทุกอย่างที่เราไม่กลา้ทาํ แต่ไม่ว่าจะพยายามสักแค่ไหน เธอก็หนี  
ไม่พน้อยู่ดี 
 เราเริ่มออกไปนอ้ยลง 
 บางครัง้มันเหมือนเราหลับไป บางครัง้เราตื่นมาอยู่ที่ไหนสักแห่งที่
ไม่ใช่บ้าน ไม่ใช่หมู่บ้านที่ รูจ้ัก ไม่น่าใช่สถานที่จริงบนโลกเสียด้วยซํา้ และ
บางครัง้เราก็เห็นส่ิงที่กาํลงัเกิดขึน้ผ่านสายตาของคนอื่น 
 ในท่ีสดุเราก็รูค้วามจรงิ… 

ว่ารา่งกายนีไ้ม่ใช่ของเรา 
 ว่าเราไม่ใช่ม่านฟ้าคนที่แม่คลอดออกมา 
 ว่ามีอีกหลายวิญญาณในรา่งกายนี ้ 

เราเคยคิดว่าพวกเขาและเราอาจเป็นผีที่มาสิงสู่ร่างไรว้ิญญาณของ
เด็กหญิงชื่อม่านฟ้า แต่ถ้าเป็นเช่นนั้น ทาํไมพวกเราถึงยังต้องมีความหวัง  
ความฝัน ความหวาดกลัวต่อความตายดว้ย แล้วทาํไมพวกเราจึงไรพ้ลังถึง 
เพียงนี ้

เราจาํภาพพระอาทิตยก์บัฟ้าสีครามในหนงัสือไดแ้ลว้ 
แต่เราคงไม่มีโอกาสเห็นมนัดว้ยตาตวัเองแลว้ 
ตัง้แต่คืนนั้นที่เราขาดอากาศจนเหมือนจะตายจริง ๆ เราก็ออกไปอยู่

เบือ้งหนา้ไม่ไดอ้ีกเลย ทาํไดแ้ค่เฝา้ดคูนอื่น ๆ เท่านัน้ 
เราไม่รูว้่าใครคือม่านฟ้าตวัจรงิ แต่พวกเราจะเป็นม่านฟ้า 
ตอ้งใชช้ีวิตปกติใหไ้ด ้แลว้พวกเราจะปลอดภยั 
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ทว่าภาระนีห้นกัหนาเกินไป บางคนแหลกสลาย บางคนหายไปตลอด
กาล ความทกุขท์รมานยงัคงดาํเนินต่อไป ทกุคนท่ีเหลือต่างบอบชํา้ เราไม่อยาก
เสียใครไปอีกแลว้ 

จนกระทั่งเธออีกคนไดอ้อกไปเบือ้งหนา้มากขึน้ 
เธอคนนี ้ใสซื่อน่ารัก ทําตัวเหมือนเด็กปกติได้ดีเยี่ยม แทบไม่มี  

ความทรงจาํที่เลวรา้ยในอดีต เราเชื่อว่าเธอคนนีจ้ะเป็นม่านฟ้าที่แม่รกั ส่ิงที่เรา
ตอ้งทาํคือปกป้องเธอจากความเจ็บปวดทัง้ปวงใหไ้ด ้

รา่งกายนีเ้ลือกเธอจรงิ ๆ สดุทา้ยชื่อ ‘ม่านฟ้า’ จึงตกเป็นของเธอ 
พวกเราที่เหลือไม่ตอ้งการชื่อนัน้ 
พวกเราแค่ตอ้งการมีชีวิตรอด 
เราเฝ้าระวังภัยสุดความสามารถ ใหค้นอื่นออกไปรบัมือเรื่องเลวรา้ย

แทนม่านฟ้า ทะนุถนอมเธออย่างดี แต่เราควบคุมโลกภายนอกไม่ได ้ความ-
เจ็บปวดค่อย ๆ ซมึเขา้มาในจิตใจของม่านฟ้า เราเคยเก็บมนัไวเ้อง กลายเป็นว่า
เราก็แบกรบัเรื่องพวกนัน้ไม่ไหวเหมือนกนั 

ม่านฟ้าเป็นคนเขม้แข็ง เธออดทนใชช้ีวิตต่อไปไดอ้ีกหลายปี ทาํตัว
ปกติ ยิม้แย้มต่อหน้าผู้คนทั้งที่คิดเรื่องความตายตลอดเวลา เรารูว้่าม่านฟ้า
กาํลงัจะพงั ถา้ไม่อยากเสียเธอไป ร่างกายนีต้อ้งมีม่านฟ้าคนใหม่ เราพยายาม
หาคนท่ีน่าจะพอใชไ้ด ้ก่อนพบว่าไม่มีเลย 

เราหาใครมาแทนม่านฟ้าคนนีไ้ม่ไดส้กัที 
กว่าจะรูว้่าเหลือเธอคนนัน้ท่ีจิตใจยงัเขม้แข็งอยู่ ทกุอย่างก็สายเกินไป 
ตอนนีม้่านฟ้าแตกสลายไปแลว้ 
เธอคนที่รับช่วงต่อก็ไม่รู ้วิธีเอาตัวรอดเลย เธอจะถูกทําร้ายแล้ว  

แตกสลายตามคนอื่นในสกัวนัแน่ 
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เราไม่อยากเห็นเรื่องแบบนัน้อีก 
คงมีแค่เราที่ช่วยทุกคนได ้ทั้งที่คิดแบบนั้น แต่เรากลับออกไปใชช้ีวิต

ตอนกลางวันไม่ได้เลย เราเห็นโลกที่มีแสงอาทิตย์ผ่านสายตาคนอื่นมา 
มากมาย ทว่าพอเป็นโลกที่ตวัเราไม่เคยเผชิญ เราก็กลวัจนหายใจแทบไม่ออก  
ความหวาดระแวงที่สะสมอยู่ในใจนานนบัสิบปีทาํใหเ้ราตอ้งยึดเกาะส่ิงที่คุน้เคย 
สมองบอกว่าความมืดปลอดภัยกว่า แม้หัวใจเรากาํลังรอ้งเรียกหาแสงแดด
อบอุ่นก็ตาม 

เราตอ้งหลบอยู่เบือ้งหลงั 
เรากลบัไปแสดงเป็นม่านฟ้าไม่ไดอ้ีกแลว้ 
ทําได้เพียงควบคุมไม่ให้เธอคนนั้นทําอะไรเกินขอบเขต ต้องลด 

การปะทะกับแม่ ทัง้แม่ทัง้เธอต่างอารมณร์อ้น มนัอนัตรายเกินไป ตอ้งมีการใช้
ความรุนแรงแน่นอน 

เธอคนนั้นเกลียดทุกอย่างบนโลก เป็นศัตรูกับแม่ เกลียดเรา ไม่ชอบ
ม่านฟ้า ยิ่งเวลาผ่านไปยิ่งอาละวาดหนกั ขา้วของพงัเละเทะ บรรยากาศในบา้น
แย่ลงจนถึงขั้นวิกฤต ร่างกายนีฟ้กชํา้และเริ่มมีเลือดไหล กาํลังของเราเพียง  
คนเดียวไม่สามารถปกป้องทกุคนไดแ้ลว้ 

พวกเราตอ้งการความช่วยเหลือ 
ตอ้งการใครสกัคนที่นาํแสงสว่างมาใหพ้วกเราได ้ถึงเป็นแค่แสงริบหร่ี

ก็ไม่เป็นไร 
เรารือ้คน้ลิน้ชักความทรงจาํ ชื่อผูค้นมากมายปรากฏขึน้ พ่อ คุณครู 

เพื่อนที่โรงเรียน ผูใ้หญ่ในหมู่บา้น ไม่มีใครช่วยพวกเราไดเ้ลย พวกเขาคงมอง
ม่านฟ้าเป็นตวัปัญหาหรือคนเสียสติ ภยันตรายจะมาเยือนพวกเราอีกครัง้ แม่
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เกลียดการถูกคนในสงัคมตดัสิน อะไรก็ตามที่ทาํใหภ้าพลกัษณแ์ม่เส่ือมเสียจะ
ถกูทาํลายทิง้ 

ชื่อเดียวที่หลงเหลืออยู่คือนิลจนัทร…์เด็กผูห้ญิงที่ทอดทิง้ม่านฟ้า 
นิลจนัทรค์ือหนึ่งในสาเหตทุี่ทาํใหม้่านฟ้าเจ็บปวดสาหสั อย่างไรก็ตาม 

เราไม่เคยสมัผสัความเกลียดชงักบัความประสงคร์า้ยจากเธอไดเ้ลย นิลจนัทรม์ี
บางอย่างคลา้ยเรา คือเราทัง้คู่ต่างวิ่งหนีปัญหา 

ใบหนา้อํา้อึง้ รอยยิม้เจื่อน ๆ ปากที่เมม้แน่นคลา้ยคนเก็บงาํบางอย่าง
ไวใ้นใจ 

มนัคือการแสดงออกของคนท่ีกลวัการเผชิญปัญหา 
นั่นทาํใหเ้ราเกลียดเธอไม่ลง 

เหตุผลที่นิลจนัทรท์ิง้ม่านฟ้าอาจเป็นเรื่องไม่เขา้ท่าจริง ๆ ก็ได ้แต่เรา
เชื่อว่าเด็กผูห้ญิงที่รอ้งไหเ้พราะกลวัลกูแมวจรจดัตายไม่มีทางเจตนาจะทาํรา้ย
เพื่อนหรอก 

‘ไม่ไดผิ้ดที่เกิดมา’ อย่างนอ้ยคาํพดูนัน้ก็เคยช่วยชีวิตม่านฟ้า 
เราจะลองขอใหน้ิลจนัทรช์่วย 

นิลจันทรค์งช่วยให้พวกเราหลุดพ้นจากความทุกข์ทรมานไม่ได ้แต่
ความใจดีของเด็กคนนีต้อ้งทาํให ้‘เธอ’ เรียนรูค้วามอ่อนโยนไดแ้น่นอน 
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ผลักไส 
 
 
 
 เธอไม่ไดเ้ห็นแสงจนัทรก์บัแสงดาวมานานแลว้ 
 เด็กสาวผมหยกัศกเงยหนา้มองทอ้งฟ้ายามคํ่าคืน ลมพัดแรงจนตอ้ง
กระชบัเสือ้แขนยาวไม่ใหเ้ปิดรบัความเหน็บหนาวเขา้สู่ร่างกาย แสงเหลืองนวล
จากดวงจนัทรช์่วยส่องทางแทนแสงจากเสาไฟสองสามตน้ที่เปิดไม่ติด หมู่บา้น
นีไ้ม่ค่อยเจริญ นอกจากเธอแลว้ก็คงไม่มีเด็กผูห้ญิงคนไหนกลา้ออกมาเดินเตร่
ตอนกลางคืนคนเดียว 
 เธอชินชากบัความมืด 
 และรูจ้กัสิ่งที่น่ากลวัยิ่งกว่านัน้ 
 เบือ้งหน้าของเธอคือบา้นไมย้กใตถุ้นหลังหนึ่ง ข้างล่างเปิดไฟสว่าง 
เด็กสาวชะเง้อมอง กวาดตาหาเด็กผู้หญิงตัวผอม ผมยาวประบ่า หน้าตา 
เซื่องซึมในความทรงจาํ แต่ก็ไม่พบเด็กคนนั้น ท่ีนี่มีแค่หญิงวัยกลางคนที่เธอ 
จาํไดว้่าชื่อป้าศรี 
 เด็กคนนัน้หายไปไหนนะ 
 ในระหว่างที่กาํลังคาดเดาคาํตอบ ป้าศรีที่สังเกตเห็นความผิดปกติก็
เดินมาใกล ้เอ่ยทกัดว้ยนํา้เสียงเป็นห่วง 
 “อา้วฟ้า มาทาํอะไรดกึ ๆ ดื่น ๆ ล่ะลกู” 
 ป้าศรีเป็นผูห้ญิงร่างเล็ก ตัวผอม ผิวคลํา้ ใบหนา้มีริว้รอยกับฝ้ากระ 
เธอเพิ่งอายุส่ีสิบแต่ดูแก่กว่าวยัมาก คงเพราะตอ้งตากลมตากฝนทาํไร่หาเงิน
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เลีย้งครอบครวั ชีวิตในแต่ละวันของป้าศรีน่าจะเหน็ดเหนื่อยและยากลาํบาก
มากพอแลว้ กระนั้นหญิงวัยกลางคนคนนีก้็ยงัยิม้จนตาหยีขณะพูดคุยกับเด็ก
ที่มายืนดอ้ม ๆ มอง ๆ อยู่หนา้บา้นตอนกลางคืน 
 “ฟ้ามาหานิลจนัทรค์่ะ” 
 เด็กสาวยิม้อย่างที่ม่านฟ้าจะยิม้ ใชค้าํกับนํา้เสียงแบบเดียวกัน ทาํตวั
ใหเ้หมือนม่านฟ้าที่สดุ 

แมป้้าศรีจะใจดี แต่ใหป้้ารบัรูถ้ึงความผิดปกติไม่ได ้
สังคมของผูใ้หญ่นั้นน่ากลัว เมื่อพวกเขาพบตัวประหลาด ข่าวลือจะ

แพร่สะพัดเร็วยิ่งกว่าสายลม คาํติฉินนินทามักนาํไปสู่การกีดกัน เด็กสาวเห็น
ตัวอย่างมาจากแม่แลว้ว่าทา้ยที่สุดคนที่แปลกประหลาดตอ้งถูกสังคมผู้ใหญ่
ปฏิบตัิดว้ยอย่างไร แต่นั่นไม่น่ากลวัเท่าบทลงโทษของแม่ที่จะมอบใหห้ากเธอทาํ
แม่ขายขีห้นา้หรอก 

ไวใ้จใครไม่ไดท้ัง้นัน้ 
มีแค่นิลจนัทรท์ี่เธออยากลองเส่ียงดู 
“อ๋อ จันทรอ์ยู่บนบ้านนู่น เดี๋ยวป้าไปเรียกให้ ฟ้าเข้ามานั่งในบา้น 

ก่อนสิ ยืนตากลมดกึ ๆ เดี๋ยวจะไม่สบาย” 
“ขอบคณุค่ะป้าศรี” 
ป้าศรีกาํลังสงสัย แววตาของป้าบอกแบบนั้น คงอยากรูว้่ามีธุระด่วน

อะไรถึงตอ้งมาหาตอนมืดคํ่า แต่ป้าศรีเลือกที่จะไม่ถาม ดังนั้นเธอก็จะทาํเป็น
มองไม่เห็นความเคลือบแคลงใจนัน้ดว้ยเหมือนกนั 

แสงไฟลอดผ่านหนา้ต่างชัน้สองที่เปิดแงม้อยู่บานเดียว เด็กสาวแหงน
มองอีกพกัหนึ่ง หวงัใหค้นในหอ้งนัน้จะชะโงกออกมาดบูา้ง แน่นอนว่าไดแ้ค่หวงั 
มีแต่คนเสียสติเท่านัน้ท่ีเปิดหนา้ต่างเพื่อรบัลมหนาวตอนกลางคืน 
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สองเท้าเดินไปที่ใตถุ้นบา้น เธอเคยเห็นที่นี่ผ่านสายตาของม่านฟ้า
หลายครัง้แลว้ ไม่มีส่ิงใดน่าสนใจนอกจากแมวดาํตวันัน้ อย่างไรเสียเธอก็ไม่ใช่
ตัวหลักที่ จะใช้ชีวิต ไม่จํา เ ป็นต้องซาบซึ ้งกับข้าวของรอบตัวนักหรอก  
ความเสียใจแบบเดียวกับตอนเฝ้าใฝ่ฝันถึงแสงแดด เธอไม่อยากสัมผัสมัน 
อีกแลว้ 

แมวดาํตวันัน้ชื่อสาํลีใช่ไหม ม่านฟ้ารกัมนัมาก เธอจึงอยากดใูหแ้น่ใจ
ว่าสาํลีสบายดี อยากมั่นใจว่าม่านฟ้าจะไม่เจอเรื่องน่าเสียใจเพิ่มอีก 

สาํลีนอนขดอยู่บนแคร่ เธอไม่เคยใกลช้ิดกับสัตวข์นฟูที่ไม่ใช่ตุ๊กตา 
มาก่อน แม่ไม่อนญุาตใหเ้ลีย้งสตัว ์คนที่ไดไ้ปโรงเรียนกบัสาํรวจโลกกวา้งก็ไม่ใช่
เธอ นี่เป็นโอกาสอนัลํา้ค่า เธอใชน้ิว้แตะขนของมนัเบา ๆ 

นุ่มนิ่ม 
ไม่แปลกใจเลยว่าทาํไมม่านฟ้าถึงรกัสาํลี 
แมวน่ารกัเหลือเกิน 
เธอเริ่มลบูสาํลี มนัผงกหวัขึน้มาดวู่าใคร เมื่อเห็นว่าเป็นเด็กสาวก็นอน

ต่อ ส่งเสียงครางครืด ๆ ในลาํคอตอนเกาคางให ้เธอลองอุม้มนัมานั่งบนตกัดว้ย 
สาํลีไม่ดิน้ไม่ข่วนเลย เชื่องอะไรอย่างนี ้ทาํไมวนันัน้ถึงเดินหนีม่านฟ้าไปล่ะ 

เสียงบันไดไม้ลั่นเอี๊ยดอ๊าด ป้าศรีเดินลงบันไดมาคนเดียว ไรว้ี่แวว  
นิลจนัทร ์

“ป้าขอโทษนะฟ้า พดูยงัไงจนัทรก์็ไม่ยอมลงมาเลย” 
“ไม่เป็นไรค่ะป้าศรี นิลจนัทรไ์ดบ้อกอะไรไหมคะ” 
เด็กสาวรูส้ึกเสียดาย แต่ไม่เสียใจนัก หากชีวิตง่ายดายขนาดนั้น  

พวกเธอที่อยู่ในร่างกายนีค้งไม่ตอ้งกระเสือกกระสนหาทางมีชีวิตแบบคนปกติ
ทั่วไปแลว้ ความผิดหวงัในครัง้นีเ้ล็กนอ้ยมากสาํหรบัเธอ 
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ที่สาํคญัคือการลบูขนนุ่มนิ่มของสาํลีทาํใหใ้จสงบลงมาก 
“เอาแต่อ่านหนังสือน่ะสิ ไม่พูดอะไรเลย…หนูมีธุระอะไรหรือเปล่า 

ฝากป้าไปบอกไหม” 
“ขอบคณุนะคะ แต่หนอูยากบอกนิลจนัทรเ์องค่ะ” 
“ไดจ้ะ้…ฟ้ากบัจนัทรท์ะเลาะอะไรกนัหรือเปล่าลกู” 
เธอก็อยากรูเ้หมือนกนั 
ไม่มีคาํตอบใหค้าํถามนัน้ เด็กสาวไดแ้ต่สั่นหวั 
คงตอ้งมาใหม่วนัพรุ่งนี ้ภารกิจของคืนนีสิ้น้สดุลงแลว้ แต่เด็กสาวก็ยงั

นั่งนิ่งไม่ขยบัไปไหน สองมืออุม้แมวดาํขึน้มากอด โนม้ใบหนา้ลงหาความอบอุ่น 
ไม่อยากกลบับา้นเลย… 

 

 
 

ม่านฟ้ามาที่บา้นอีกแลว้ 
ในคืนขา้งแรมที่ไรแ้สงจันทร ์ทอ้งฟ้ามืดมิด เธอคนนั้นยังคงโดดเด่น

และเปล่งประกาย 
นิลจันทรแ์อบมองม่านฟ้าผ่านหนา้ต่างทุกคืน เคยคิดว่าถา้หลบหนา้

ต่อไปเรื่อย ๆ ม่านฟ้าจะยอมแพแ้ลว้เดินจากไปเอง แต่ทาํไมเธอถึงยงัไม่ยอมแพ้
สกัทีล่ะ 

เด็กสาวหนา้ตกกระกดปากกาซํา้ไปซํา้มาราวกับว่าเสียงของมนัช่วย
ใหเ้ธอใจเย็นลงได ้นิลจนัทรพ์ยายามเขียนเรียงความภาษาองักฤษต่อ ทว่าเรื่อง
ของม่านฟ้ารบกวนจิตใจเธอเหลือเกิน 
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ม่านฟ้าเป็นเพื่อนสนิทเพียงคนเดยีวของนิลจนัทร ์ไม่ว่าเมื่อไรม่านฟ้าก็
ยิม้อยู่เสมอ แมก้ระทั่งตอนพูดถึงเรื่องเศรา้หรือเรื่องน่ากลัว รอยยิม้บนใบหนา้
ม่านฟ้าก็ไม่เคยเลือนหายไปเลย เพราะอยู่ใกลค้นแบบเธอ นิลจันทรจ์ึงซึมซบั
ความสดใสนัน้แลว้กลายเป็นคนรา่เรงิขึน้ตามไปดว้ย 

นอกจากพ่อแม่แลว้ ไม่เคยมีใครใหค้วามสาํคัญกับนิลจันทรเ์หมือน
ม่านฟ้ามาก่อน นิลจนัทรรู์ส้กึว่าตวัเองน่าเบื่อ ขีเ้หร ่ขีโ้รค ไม่เหมาะจะเป็นเพื่อน
ใครทัง้สิน้ แต่ม่านฟ้าก็ยงัทาํดีกับเธอ นิลจนัทรไ์ม่เคยเขา้ใจเหตุผลของม่านฟ้า
เลย 

ความเครียด ความกงัวล ความทกุขม์ากมายจะทเุลาลงเมื่อม่านฟ้าอยู่
เคียงขา้ง 

เพราะแบบนัน้เธอจึงรกัและผกูพนักบัม่านฟ้ามากขึน้ทกุวนั 
มนัทาํใหน้ิลจนัทรม์ีความสขุมาก 
ขณะเดียวกนัก็กลวัจนนอนไม่หลบั 
นิลจนัทรไ์ม่เคยมีเพื่อนท่ีสนิทกนัขนาดนี ้ไม่เคยคิดถึงใครทัง้วนั ไม่เคย

เฝ้ารอวันพรุ่งนีด้ว้ยความตื่นเตน้ ตั้งแต่เธอสนิทกับม่านฟ้า ชีวิตก็มีแต่เรื่องที่  
ไม่เคยพบเจอเต็มไปหมด 

เพราะไม่เคยพบเจอมาก่อน มนัจึงน่ากลวั 
ไม่อาจคาดเดา ไม่แน่นอน ไม่สามารถเตรียมวิธีรบัมือล่วงหนา้ได ้
ส่ิงที่จะตามมาคือความผิดพลาด ความเจ็บปวด ความเสียใจ สักวัน

เธอคงทาํใหม้่านฟ้าผิดหวงั ม่านฟ้าอาจเสียใจกับความไม่ไดเ้รื่องของเธอ และ
อาจมองว่าเธอไม่ดีพอท่ีจะเป็นเพื่อนกนัอีกต่อไป  

นิลจนัทรก์ลวัความผิดพลาดกบัความลม้เหลวเป็นท่ีสดุ 
นั่นเป็นเหตผุลที่วนันัน้เธอไม่กลา้ช่วยชีวิตสาํลี 
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ยิ่งใกลช้ิดม่านฟ้าเท่าไร นิลจนัทรย์ิ่งละเลยสิ่งอื่นที่ไม่ใช่ม่านฟ้า เธอยงั
มีเรื่องสาํคัญที่ตอ้งรับผิดชอบ ไม่ควรออกนอกลู่นอกทางไปมากกว่านี ้ตอ้ง  
ถอยห่างแลว้ ใกลช้ิดกนัมากกว่านีไ้ม่ไดแ้ลว้ 

‘ม่านฟ้าไม่ผิดเลย’ 
‘ขอโทษนะ’ 
นิลจนัทรข์ีข้ลาดจนไม่กลา้พดูกระทั่งความในใจเหล่านีด้ว้ยซํา้ 
คนที่สดใสรา่เรงิอย่างม่านฟ้าหาเพื่อนไม่ยากหรอก น่าจะมีเพื่อนเยอะ

ดว้ย แลว้ทาํไมถึงยงัไม่ทิง้เธอไปสกัทีล่ะ 
ทําไมต้องพยายามเก็บรักษาคนเห็นแก่ตัวที่มีแต่ความบกพร่อง  

แบบเธอ 
ทาํไมถึงยงัมาหา 
ทาํไมใจดีขนาดนี…้ 
ความคิดมากมายผุดขึน้มาในหัว นิลจันทรไ์ม่เหลือสมาธิจะสะสาง

หนา้ที่ของตวัเองเลย พยายามเมินเฉยก็แลว้ แต่เรื่องนีย้งักวนใจอยู่ตลอดเวลา 
ไม่เคยจางหายไป  

หรือว่า…เธอควรปฏิเสธม่านฟ้าใหช้ดัเจน ม่านฟ้าจะไดย้อมแพ ้
นิลจนัทรไ์ม่เหลือทางเลือกอื่น เธอไม่อยากทรมานกบัความคาราคาซงั

ที่ตวัเองสรา้งขึน้แลว้ 
ใจเตน้ระสํ่า นิลจันทรไ์ม่ชอบการเผชิญหน้าเลยแม้แต่น้อย สองขา 

ค่อย ๆ กา้วลงบนัไดทีละขัน้ เธอเห็นม่านฟ้ากาํลงันั่งเล่นกบัสาํลีอยู่บนแคร ่เสียง 
กรีดรอ้งบอกให้หนีดังก้องอยู่ในอก ถ้าหันหลังวิ่งกลับเข้าห้องตอนนีก้็ยังทัน  
การหนีไม่ใช่เรื่องยาก เพียงแต่มีบางส่ิงฉดุรัง้นิลจนัทรเ์อาไว ้

นั่นคือ ‘ความคิดถึง’ 
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นิลจนัทรค์ิดถึงม่านฟ้า 
ขาของเธอไม่ขยบัเลย… 
ในที่สุดม่านฟ้าก็สังเกตเห็นนิลจันทร ์เด็กสาวหนา้ตกกระเผลอกลั้น

หายใจโดยไม่รูต้วั สีหนา้ของม่านฟ้าแปลกไป เธอยงัคงยิม้ แต่ยิม้ไม่กวา้งเหมอืน
ทกุที สายตาเหม่อลอย ไม่มีชีวิตชีวา วนันีม้่านฟ้าไม่สวมแว่นตาทรงหยดนํา้ดว้ย 

‘ม่านฟ้าเป็นอะไรหรือเปล่า’ 
นิลจนัทรไ์ม่กลา้ถามคาํถามนัน้ 
เพื่อนสนิทเพียงคนเดียวของเธอลกุขึน้เดินเขา้มาใกล ้ในมือมีสมดุของ

โรงเรียน ม่านฟ้ามาหาเธอที่บา้นทกุวนัเพื่อถามเรื่องเรียนอย่างนัน้หรือ 
“เราไดค้ยุกนัสกัทีนะ” 
นํา้เสียงนุ่มทุม้ ยานคาง และเยือกเย็น 
ไม่เหมือนเสียงของม่านฟ้าเลย 
ปกติเธอเสียงสูงกว่านี ้ พูดเร็วกว่านี ้ และสดใสกว่านี ้ เป็นเพราะ 

ม่านฟ้าเสียใจอยู่หรือเปล่า 
นิลจันทร์นึกเป็นห่วงขึน้มา แต่เธอไม่ได้ออกมาจากห้องเพื่อสาน

สมัพนัธก์ับม่านฟ้า เธออยากใหเ้รื่องนีจ้บลงเสียที นิลจนัทรร์วบรวมความกลา้
อนันอ้ยนิดเพื่อบอกความในใจ 

“ฉนัจะมาบอกเธอว่า…” 
ไม่ทันที่นิลจันทรจ์ะไดพู้ดอะไรต่อ ม่านฟ้าก็ส่งเสียง  ‘ชู่’ แลว้ยื่นสมุด

เล่มนัน้ให ้
“อ่านก่อนสิ” 
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เด็กสาวตัวสูงกว่าเริ่มสับสน คาํพูดที่ตระเตรียมไว้กระเจิดกระเจิง
หายไปกบัอากาศในเสีย้ววินาที เธอควรรบัสมดุเล่มนัน้มาไหม แลว้ควรพดูอะไร
ต่อจากนี ้

สุดทา้ยนิลจันทรก์็รบัสมุดเล่มนั้นมา ไม่กลา้สบตาเพื่อนสนิท บางที
การรีบอ่านใหจ้บเพื่อจากลาโดยไม่คา้งคาอะไรต่อกนัอาจเป็นวิธีที่ดีที่สดุ 

ดูเหมือนสมุดเล่มนี ้จะเป็นไดอารีของม่านฟ้า นิลจันทร์เปิดอ่าน  
ทีละหนา้ ไม่เขา้ใจว่าทาํไมถึงเอาบันทึกส่วนตัวมาใหค้นแบบเธออ่าน ม่านฟ้า 
ไม่อายบา้งหรือ ขนาดเรียงความวิชาภาษาไทย นิลจนัทรย์งัซ่อนมนัไวใ้นกล่อง
โลหะเลย 

ม่านฟ้าในไดอารีไม่สดใสเหมือนม่านฟ้าที่นิลจนัทรรู์จ้กั 
ไดอารีของม่านฟ้ามีแต่ความเหงา ความเศรา้ ความเจ็บปวด 
แทบไม่มีบนัทึกที่มีความสขุสนกุสนานเลย… 
…จนกระทั่งม่านฟ้าไดพ้บนิลจนัทร ์ม่านฟ้าบรรยายถึงความหวงักับ

ความฝันมากมายที่อยากทาํร่วมกับเพื่อนผูเ้ป็นที่รกั นิลจนัทรเ์พิ่งรูค้วามจรงิว่า
ม่านฟ้าไม่มีเพื่อนคนอ่ืนนอกจากเธอแลว้ 

ยิ่งรับรูว้่าตัวเองสาํคัญกับม่านฟ้าขนาดไหน นิลจันทรย์ิ่งรูส้ึกแน่น
หนา้อกจนหายใจไม่ออก เธอทาํอะไรลงไป ม่านฟ้าตอ้งเจ็บปวดมากแน่ที่ถกูทิง้ 

นิลจนัทรไ์ม่คู่ควรท่ีจะเป็นเพื่อนของม่านฟ้า 
ม่านฟ้าเป็นคนดี น่าสงสาร และควรไดร้บัความรกั 
เธอมอบส่ิงที่ม่านฟ้าควรไดร้บัไม่ได ้
เธอทาํรา้ยม่านฟ้าดว้ยเหตผุลไรส้าระ 
ถา้อยู่กับเธอต่อไป ม่านฟ้าจะยิ่งถูกทาํรา้ย นิลจันทรไ์ม่อยากใหม้ัน

เกิดขึน้ 
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นิลจนัทรไ์ม่อยากผิดพลาดและเป็นคนบกพรอ่งไปมากกว่านี ้
เด็กสาวหน้าตกกระปิดสมุดแลว้ยัดมันใส่มือม่านฟ้า นิลจันทรอ์่าน 

ไม่จบ แค่เห็นบนัทึกที่ม่านฟ้าบรรยายว่าเธอเป็นเพื่อนท่ีดี จิตใจอ่อนโยนแค่ไหน 
นิลจนัทรก์็รูส้กึพะอืดพะอมจนอยากอาเจียน 

เธอเป็นคนเห็นแก่ตวัต่างหาก 
เกลียดเธอสิ 
ต่อว่าเธอสิ 
อย่าใจดีแบบนีไ้ดไ้หม… 
“...เธอตอ้งการอะไร” นิลจันทรพ์ยายามควบคุมเสียงไม่ให้สั่น แต่

ลม้เหลวไม่เป็นท่า 
“มีเรื่องที่อยากใหเ้ธอช่วยน่ะ แต่ถา้อ่านไม่จบคงคยุกนัไม่รูเ้รื่องนะ” 

ม่านฟ้าใจเย็นมาก ต่างจากเธอลิบลบั เสียงของม่านฟ้าไม่สั่นเลย 
“ฉนัช่วยเธอไม่ไดห้รอก…ไปเถอะ” 
“อ่านใหจ้บก่อนไดไ้หม ขอรอ้งล่ะ” 
ม่านฟ้าจับแขนของนิลจันทร ์ยื่นสมุดเล่มนั้นให้อีกครั้ง เพียงเสีย้ว

วินาทีหนึ่ง นิลจันทรเ์ผลอสบตาม่านฟ้า แววตาคู่นั้นสั่นไหว มีความคาดหวัง 
ซุกซ่อนอยู่ และแมว้่าจะมองไม่เห็นหยดนํา้ตา แต่นิลจนัทรรู์ว้่าคนตรงหนา้กาํลงั
ปกปิดความเจ็บปวด 

นิลจนัทรไ์ม่อยากเห็นภาพแบบนีแ้ลว้ 
ไม่อยากใหม้่านฟ้าเป็นแบบนีเ้พราะเธอแลว้ 
“อย่ามาใกลฉ้นันะ!” 
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นิลจันทรส์ะบัดแขนออก ผลักคนที่ตัวเล็กกว่าจนกระเด็นถอยหลัง  
นิลจันทรอ์ยากใหม้่านฟ้าหลุดพน้จากคนแบบเธอ อยากใหม้่านฟ้าลืมเธอ แต่
ไม่ไดต้ัง้ใจทาํใหม้่านฟ้าเจ็บตวั 

‘ขอโทษ…’ 
นิลจนัทรไ์ม่ไดพ้ดูออกไป 
ความเงียบเขา้ปกคลมุบรรยากาศชั่วขณะ ม่านฟ้าค่อย ๆ เงยหนา้ขึน้

จับจ้องใบหน้าของนิลจันทร์ เธอเพ่งมองอยู่อย่างนั้น เหลียวมองรอบกาย  
ก่อนจะจอ้งเขม็งมาที่นิลจนัทรอ์ีกครัง้ 

แววตาของม่านฟ้าเปล่ียนไป 
มนัแข็งกรา้ว เหมือนแววตาแห่งโทสะและความคบัแคน้ใจ 
“...อ๋อ แกคือนิลจนัทรสิ์ท่า” 
ม่านฟ้าพดูเสียงแข็ง นิลจนัทรไ์ม่เคยไดย้ินม่านฟ้าพดูกระแทกเสียงมา

ก่อน ไม่คิดว่าม่านฟ้าจะเสียงตํ่าและแตกพรา่ไดข้นาดนีด้ว้ย 
เธอไม่รูจ้กัม่านฟ้าคนนี ้
เด็กสาวผมหยกัศกกา้วฉับเขา้ประชิดตัวนิลจนัทร ์ไม่ทันไดถ้ามอะไร 

นิลจนัทรก์็ถกูผลกัอย่างแรงจนลม้กระแทกพืน้ 
“คิดว่าสงูส่งมาจากไหนวะ สนุกไหมล่ะที่วนันีอุ้ตส่าหล์ดตวัมาคุยกับ

มนัเพื่อบอกใหรู้ว้่าแกรงัเกียจมนัขนาดไหนอะ” 
ม่านฟ้ากาํลงัโกรธหรือ 
นี่คือม่านฟ้าจรงิหรือ 
“รูบ้า้งไหมว่าม่านฟ้ามนัทุรนทรุายแค่ไหนตอนแกทิง้ เออ คงไม่รูห้รอก 

ก็ไม่เคยใส่ใจยยันั่นมาตัง้แต่แรกแลว้นี่” 
นิลจนัทรอ์ยากแยง้ แต่พดูอะไรไม่ออก 
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เธอรูส้กึว่าตวัเองเป็นแบบนัน้จรงิ ๆ 
“แลว้จะบอกอะไรให ้แกเป็นหนึ่งในคนที่ทาํใหม้่านฟ้าหายไป มันไป

มดุหวัอยู่ที่ไหนก็ไม่รูแ้ลว้” 
“หมายความว่ายงัไง…” 
ม่านฟ้ากาํลังพูดอะไรกันแน่ ก็ยังยืนอยู่ตรงนีไ้ม่ใช่หรือ จะหายไปได้

อย่างไร 
“พดูแบบนีแ้ลว้ไม่เขา้ใจใช่ไหม งัน้ตรง ๆ นะ”  
“มัน ตาย แล้ว” 
นิลจันทรต์ะลึงงัน สับสนและไม่เข้าใจส่ิงที่เกิดขึน้ คนตัวเล็กกว่า

หัวเราะในลาํคอ แขนข้างหนึ่งเท้าสะเอว เชิดหน้าขึน้ จากนั้นจึงเอ่ยคาํพูดที่  
กรีดแทงหวัใจของนิลจนัทรม์ากที่สดุ 

“ม่านฟ้าทนเศรา้ไม่ไหว เพื่อนทิง้ แม่ทาํรา้ย ไม่รูจ้ะมีชีวิตต่อไปทาํไม 
มนัก็เลยหายไปเลย ไม่กลบัมาแลว้ ตายแลว้” 

นิลจันทรส่์ายหน้า ไม่อยากยอมรับ ม่านฟ้ายังอยู่ตรงนี ้ ถึงจะเป็น 
ม่านฟ้าในแบบท่ีเธอไม่รูจ้กั แต่ก็ยงัเป็นม่านฟ้าอยู่ดี 

“ม่านฟ้า…ฉนัขอโทษ…” 
คาํขอโทษนีช้่วยม่านฟ้าไม่ได ้ไม่รูจ้ะพูดทาํไม ถึงอย่างนัน้นิลจนัทรก์็

ยงัพดู ไม่เหลืออะไรท่ีเธอทาํไดแ้ลว้ 
“เก็บคาํขอโทษไวก้บัตวัไปจนตายเหอะ” 
… 
.. 
. 
“ฉนัไม่ใช่ม่านฟ้า” 
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เธอคนนั้นปาสมุดใส่นิลจันทร์แล้วเดินจากไป ทิ ้งนิลจันทร์ไว้กับ  
ความเงียบงนัและความเสียใจ 
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รู้สึกผิด 
 
 
 
 นิลจนัทรน์อนไม่หลบั 
 เธอคนนั้นบอกว่าตัวเองไม่ใช่ม่านฟ้า อีกทั้งยังบอกว่าม่านฟ้าตาย  
ไปแลว้ 
 เรื่องแบบนัน้ไม่น่าเป็นไปได ้
 เด็กสาวหนา้ตกกระยกมือก่ายหนา้ผาก นึกถึงเรื่องผีที่คนเฒ่าคนแก่
เคยเล่า หากใครสกัคนมีพฤติกรรมผิดแปลกจากปกติ คนคนนัน้อาจถูกเล่นของ
ดว้ยคณุไสยมนตด์าํ หรือไม่ก็ถกูปอบสิง ปอบจะกินเครื่องในของคนที่มนัสิง เมื่อ
ไม่เหลืออะไรใหก้ินอีก ปอบจึงจะออกจากรา่ง ส่วนเจา้ของรา่งก็ตายไปนานแลว้ 
 เดือนที่แลว้มียายคนหน่ึงในหมู่บา้นถูกปอบสิง ตอ้งเรียกหมอธรรมมา
ทาํพิธีขับไล่ นิลจันทรไ์ม่เชื่อเรื่องผีนัก เธอมีโอกาสไดเ้รียนหนังสือ นิลจันทร์
ตัง้เป้าหมายว่าอยากเป็นแพทย ์อาชีพแพทยค์วรเชื่อในวิทยาศาสตร ์เรื่องผีสาง
กบัคณุไสยไม่เป็นวิทยาศาสตรเ์ลยแมแ้ต่นอ้ย เธอไม่ควรนึกถึงเรื่องพวกนัน้ 
 แต่ว่า…นิลจันทร์ไม่ รู ้ว่าจะอธิบายส่ิงที่ เกิดขึ ้นกับม่านฟ้าด้วย
วิทยาศาสตรไ์ดอ้ย่างไร 
 หรือม่านฟ้าจะเป็นบา้… 
 นิลจันทรน์ึกถึงคนบา้ คนโรคจิตขึน้มา บุคคลเหล่านีค้ือบุคคลที่สติ 
ไม่สมประกอบ อนัตรายต่อผูค้นรอบขา้ง อาจทาํรา้ยตนเองหรือผูอ้ื่นเมื่อใดก็ได ้
ม่านฟ้าเป็นแบบนัน้จรงิหรือ 
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 เธอไม่รูส้กึว่าเป็นแบบนัน้ 
 ม่านฟ้าดูมีสติดี พูดจารูเ้รื่อง เพียงแต่ดูไม่เหมือนม่านฟ้าคนเก่า ใน
ความทรงจาํของนิลจันทร ์ม่านฟ้าเป็นคนใจดี สดใสร่าเริง อาจเหม่อลอยบา้ง
บางครัง้ ไม่เคยพดูคาํหยาบหรือทาํหนา้บดูบึง้ใส่คนอื่นเลยแมแ้ต่หนเดียว จะว่า
เธอโกรธที่ถูกนิลจันทรผ์ลักจนแสดงออกอย่างนั้นก็ไม่ใช่ ในเมื่อการถูกเพื่อน
สนิททอดทิง้นั้นน่าเจ็บปวดกว่ามาก แต่ตอนแรกม่านฟ้ายังขอให้อ่านไดอารี 
อยู่เลย 
 ทาํไมม่านฟ้าถึงอยากใหอ้่านไดอารีนกั 
 ไดอารีย่อมบันทึกเรื่องราวชีวิตของผูเ้ขียน เป็นของส่วนตัวที่ไม่ควรมี
ผูใ้ดมาแตะตอ้ง มีความลับและอารมณอ์นัหลากหลายอัดแน่นอยู่ในนั้น ผูค้น
บันทึกความสุขเพื่อเก็บไวเ้ป็นความทรงจาํ ในขณะที่บันทึกความทุกขเ์พราะ
ตอ้งการใครสกัคนช่วยรบัฟัง 
 ม่านฟ้าอยากใหร้บัรูค้วามเจ็บปวดของเธอหรือ 
 รบัรูแ้ลว้จะมีอะไรดีขึน้หรือ 
 อดีตไม่อาจหวนคืน ความจริงไม่มีวนัเปล่ียน นิลจนัทรท์าํรา้ยม่านฟ้า  
ผูน้่าสงสารไปแลว้ ยิ่งตระหนกัถึงความจริงขอ้นี ้ความรูส้ึกผิดยิ่งกัดกินหวัใจให้
ทอ้งไสค้ลื่นเหียน ม่านฟ้าไม่เคยคิดรา้ยกบัเธอเลย ทาํไมเธอถึงทาํอย่างนัน้ 
 ไดอารีเล่มนั้นที่ม่านฟ้าปาใส่นิลจันทรว์างอยู่บนโต๊ะเขียนหนังสือ  
นิลจนัทรไ์ม่กลา้อ่าน ไม่พรอ้มรบัรูเ้รื่องราวที่ม่านฟ้าตอ้งเผชิญ 
 
 ‘รูบ้า้งไหมว่าม่านฟ้ามนัทรุนทรุายแค่ไหนตอนแกทิง้’ 
 
 ‘ไม่เคยใส่ใจยยันั่นมาตัง้แต่แรกแลว้นี’่ 
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 ‘แกเป็นหนึ่งในคนทีท่  าใหม้่านฟ้าหายไป’ 
 
 แม้การพูดถึงตนเองราวกับเป็นคนอื่นไกลจะแปลกประหลาด แต่ 
นิลจนัทรค์ิดว่าส่ิงที่เธอคนนัน้พดูถกูตอ้งทกุประการ 
 ที่ม่านฟ้าแปลกไปก็เพราะนิลจนัทร ์

นิลจนัทรส์มองตือ้ ในหวัมีเพียงเสียงความคิดที่บอกว่าเธอไม่ควรเป็น
เพื่อนใครทัง้นัน้ นิลจนัทรก์่นด่าตนเองไม่รูจ้บ ม่านฟ้าควรเป็นเพื่อนคนแรกและ
คนสดุทา้ยของเธอ ต่อใหไ้ดร้บัโอกาสแกต้วั คนแบบนิลจนัทรก์็จะตอ้งทาํพลาด
อีกแน ่

ไม่อยากทาํรา้ยม่านฟ้าแลว้ 
แต่ไม่ว่าจะเป็นเพื่อนกันต่อไปหรือหนีออกมา นิลจันทรก์็จะทาํรา้ย

ม่านฟ้าอยู่ดี 
ทาํอย่างไรดี 
หยดุคิดว่าพวกเธอไม่น่าพบกนัตัง้แต่แรกไม่ไดเ้ลย… 

 

 
 

ม่านฟ้ายงัมาหาที่บา้นทกุคืน 
นิลจนัทรไ์ม่ยอมออกจากหอ้ง รูส้กึผิดเกินกว่าจะสูห้นา้อีกฝ่าย 
ความรูส้ึกป่ันป่วนยึดพืน้ที่ในกระเพาะอาหารไปจนหมด นิลจนัทรก์ิน

ขา้วไดแ้ค่มือ้ละสามคาํมาหนึ่งสปัดาหแ์ลว้ แม่เป็นห่วงเธอมาก นิลจนัทรก์ังวล
ว่าถ้าอาการไม่ดีขึน้สักที แม่ที่รักนิลจันทรย์ิ่งกว่าชีวิตตนเองอาจมองม่านฟ้า  
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เป็นภัยคุกคามก็ได้ เธอไม่อยากให้เป็นแบบนั้น มีผู้คนหันหลังให้ม่านฟ้า  
มากพอแลว้ 

แม่ก็เหน่ือยมาทัง้วนั ไม่ควรเหนื่อยเพิ่มเพราะปัญหาไรส้าระของเธอ 
นิลจนัทรค์วรเป็นท่ีพึ่งใหแ้ม่ ไม่ใช่ภาระ 
มีหลายสิ่งตอ้งรบัผิดชอบ แต่นิลจนัทรก์ลบัลม้เหลวทกุเรื่อง 
มิตรภาพ การเรียน ครอบครวั 
นิลจนัทรก์าํลงัจะทาํทกุอย่างพงั 
เด็กสาวนั่งจอ้งโจทยค์ณิตศาสตร ์หยดนํา้ตาที่ไม่เคยเก็บกลัน้เอาไวไ้ด้

ค่อย ๆ ไหลอาบแกม้ นิลจนัทรไ์ม่ชอบตวัเองเลย เธอสาํออยเกินไป แค่ประสบ
ปัญหาเล็ก ๆ ก็รอ้งห่มรอ้งไหเ้ป็นสัปดาห ์ทาํไมเธอถึงไม่เขม้แข็งเหมือนพ่อแม่ 
พวกท่านตรากตราํทํางานหนักโดยไม่ปริปากบ่น อุตส่าห์หาเ งินส่งเสียให ้
นิลจันทรเ์รียนหนังสือ แต่ตอนนีเ้ธอกลับไม่มีแมแ้ต่สมาธิจะฝึกแกโ้จทย ์ชักจะ
เหลวไหลขึน้ทกุวนั 

หากเรียนหนังสือไม่ได ้นิลจันทรก์็จะเป็นคนไรป้ระโยชนอ์ย่างแทจ้ริง 
เธอทาํอย่างอื่นไม่เป็น หรือต่อใหท้าํเป็นก็ห่วยแตก คะแนนสอบของนิลจันทร์ 
แย่ลงมาสักพักใหญ่แลว้ นี่ไม่ใช่ความผิดของม่านฟ้า ทุกอย่างเป็นเพราะเธอ
สนใจการเรียนนอ้ยกว่าการไดอ้ยู่กบัเพื่อน 

ถึงเวลาที่นิลจนัทรต์อ้งกลบัไปตัง้ใจเรียนใหไ้ดจ้รงิ ๆ สกัที 
ตอ้งสะสางปัญหาทัง้หมด 
ตอ้งหยดุคิดเรื่องม่านฟ้า 
ตอ้งหยดุรอ้งไห ้
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นํา้ตาไม่หยดุไหล นิลจนัทรเ์อือ้มมือหยิบไดอารีของม่านฟ้า ในเมื่อเธอ
คนนัน้ตอ้งการใหอ้่าน นิลจนัทรก์็จะอ่าน หลงัจากอ่านจบจะไดบ้อกลา ไม่ตอ้งมี
ส่ิงที่คา้งคาต่อกนัอีก 

เด็กสาวรีบกวาดตาอ่านไดอารี บนัทึกเก่ียวกบัความสขุและความทุกข์
ที่ม่านฟ้ามีต่อเธอนั้นทาํให้รูส้ึกหนักอึง้ไดอ้ย่างน่าเหลือเชื่อ นิลจันทรห์ายใจ 
ไม่ทั่วทอ้ง เจ็บแปลบในอกราวกับว่าหวัใจกาํลงัถูกบดขยีด้ว้ยกาํป้ัน เธอรอ้งไห้
หนกักว่าเดิม รูส้กึผิดยิ่งกว่าเดิม 

‘อยากหายไป’ 
‘ไม่อยากตื่นขึน้มาอีก’ 
ม่านฟ้าเขียนประโยคแบบนั้นบ่อยขึน้หลังจากที่นิลจันทรท์ิง้เธอไป  

นิลจนัทรพ์อจะปะติดปะต่อเรื่องราวไดจ้ากไดอารีว่าม่านฟ้าอยู่กบัแม่แค่สองคน 
และแม่น่าจะใชค้วามรุนแรงเมื่อหงดุหงิดม่านฟ้า นิลจนัทรเ์ห็นบนัทึกหลายหนา้
เขียนคาํว่า ‘เจ็บ’ หรือ ‘ขอโทษค่ะ’ ซํา้แลว้ซํา้เล่าจนเต็มหนา้กระดาษ 

ไม่มีใครให้ม่านฟ้าพึ่งพาหรือขอความช่วยเหลือ เธอสิน้ศรัทธาใน
ผูใ้หญ่ ไม่ไวว้างใจเพื่อนฝูงรอบตวั มีเพียงนิลจันทรก์ับสาํลีที่ม่านฟ้าเปิดใจให ้
ทั้งสองทาํใหม้่านฟ้าคน้พบเหตุผลที่จะมีชีวิตอยู่ ตอนที่นิลจันทรท์ิง้เธอไปโดย  
ไรซ้ึ่งคาํอธิบาย ม่านฟ้าคงรูส้ึกราวกับตอ้งเฝ้ามองโลกล่มสลายไปอย่างชา้ ๆ 
โดยที่ตวัเองทาํอะไรไม่ไดเ้ลย 

นิลจนัทรส์งสารม่านฟ้า 
ขณะเดียวกันนิลจันทรก์็ขีข้ลาดเกินกว่าจะเป็นเหตุผลให้ใครสักคน

อยากมีชีวิตต่อ 
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นิลจนัทรย์งัดีไม่พอที่จะแบกรบับทบาทที่ยิ่งใหญ่ขนาดนัน้ ก่อนหนา้นี ้
เธอไม่รูด้ว้ยซํา้ว่าม่านฟ้าตอ้งเผชิญสิ่งใดบา้ง ไม่รูเ้ลยว่าม่านฟ้าเจ็บปวดเพียงใด
ภายใตใ้บหนา้เป้ือนยิม้ 

เด็กสาวอ่านไดอารีใกล้จบแล้ว ทั้งที่คิดว่าจะได้บอกลากันโดยไม่ 
คา้งคาใจหลงัอ่านจบ แต่นิลจนัทรก์็ตอ้งขมวดคิว้เมื่อเปิดไปเจอกระดาษหลาย
แผ่นถูกฉีกออก อีกหนา้หนึ่งมีรอยขีดสะเปะสะปะอ่านไม่รูเ้รื่อง ม่านฟ้าไม่เคย
กดดินสอเขม้ขนาดนีม้าก่อน เกิดอะไรขึน้ 

นั่นยงัไม่ใช่สิ่งที่น่าตกใจที่สดุ 
นิลจนัทรพ์บลายมือปรศินาสองลายมือในหนา้ถดัไป 
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ไม่ใช่ลายมือของม่านฟ้า 
ม่านฟ้าอยู่กับแม่แค่สองคน เป็นไปไม่ได้ที่ไดอารีเล่มนี ้จะมีสาม

ลายมือ  
ใครเขียน ม่านฟ้าเขียนคยุกบัตวัเองหรือ 
คนเราอาจมีหลายลายมือก็ไดถ้า้ฝึกฝนมากพอ แต่มีเหตุผลอะไรให้

ม่านฟ้าใชล้ายมืออื่นเขียนไดอารี แถมสาํนวนภาษาก็ไม่เหมือนม่านฟ้าเลย ทัง้
สองลายมือยงัคยุกนัเหมือนเป็นคนละคนอีกต่างหาก 

คงไม่ใช่ปอบ ปอบจะอยากปกป้องม่านฟ้าทาํไม แค่กินเครื่องในจน
หมดก็พอแลว้ 

เพื่อนในจินตนาการหรือ…ม่านฟ้าเอาจสรา้งเพื่อนในจินตนาการมา
ปลอบใจตวัเองเพราะไม่เหลือใครแลว้ ทว่าลายมือที่น่าจะเขียนโดยคนกา้วรา้ว
รุนแรงนั่นไม่ชอบม่านฟ้าเลยแมแ้ต่นอ้ย มีเหตุผลอะไรใหค้นเราสรา้งเพื่อนใน
จินตนาการที่รงัเกียจตวัเอง แลว้เพื่อนในจินตนาการออกมาใชร้่างกายม่านฟ้า
ไดด้ว้ยหรือ นิลจนัทรน์ึกถึงม่านฟ้าคนที่ปาสมดุใส่เธอดว้ยท่าทีแข็งกรา้วขึน้มา 

นิลจันทรไ์ม่รูว้่าเกิดอะไรขึน้ แต่ถา้เป็นแบบนีต้่อไป ม่านฟ้าตอ้งเจอ
เรื่องไม่ดีแน่ ที่น่ากังวลที่สดุคือแม่ของม่านฟ้า เมื่อนึกยอ้นไปดี ๆ นิลจนัทรเ์คย
เห็นรอยฟกชํา้ตามตวัเพื่อนสนิท ม่านฟ้าชอบบ่ายเบี่ยงว่าเป็นรอยชํา้ที่เกิดจาก
การเดินชนขา้วของในบา้น ตอนนัน้นิลจนัทรไ์ม่เอะใจเลย ทาํไมถึงโง่อย่างนี ้

นิลจนัทรอ์ยากใหม้่านฟ้าไดร้บัการช่วยเหลือ ขณะเดียวกันก็ไม่อยาก
ยุ่งเก่ียว ไม่ใช่ว่ารังเกียจ แต่นิลจันทรก์ลัวว่าตัวเองจะตัดสินใจผิดพลาดแลว้
ทาํลายชีวิตม่านฟ้าที่หนกัหนาอยู่แลว้ใหแ้ย่ลงกว่าเก่า กลวัว่าจะกลบัไปสนิทกัน
แลว้เผลอละเลยการเรียนอีก 

ควรทาํอย่างไรดี 
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เด็กสาวอ่านไดอารีต่อ ใจเริ่มลังเลว่าจะหนีหรือจะช่วยม่านฟ้าดี 
ลายมือของม่านฟ้าหายไปจากไดอารีนับตัง้แต่วนัที่ ๑๒ พฤศจิกายน บันทึกที่
เขียนหลังจากนั้นมีแต่ลายมือของคนที่นิลจันทรไ์ม่รูจ้ัก มีทั้งข้อความด่าทอ 
ขอ้ความที่ทะเลาะกนัเอง ไปจนถึงหนา้กระดาษที่ถกูฉีกไปครึง่แผ่น 

ไม่เหมือนม่านฟ้าเลยจรงิ ๆ 
ในที่สดุนิลจนัทรก์็เปิดมาถึงหนา้สดุทา้ย ไดอารีหนา้นีเ้นือ้หายาวกว่า

หนา้อื่น 
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นิลจนัทรช์าวาบไปทัง้ตวั 

เธออ่านซํา้อีกหลายหน พยายามทาํความเข้าใจข้อความบนหน้า 
กระดาษ 

ในท่ีสดุนํา้ตาก็หยดุไหลไปเอง 
ความกลัว ความสับสน ความรูส้ึกผิดยังคงอยู่ นิลจันทรย์ังทาํใจเชื่อ 

ไม่ลงว่ามีคนอื่นใชร้่างกายร่วมกับม่านฟ้า เธอคิดว่าม่านฟ้าอาจจะแค่สติแตก
หรืออะไรสักอย่าง อาจจะสวมบทบาทเป็นเพื่อนในจินตนาการของตัวเองก็ได ้
แต่สิ่งที่นิลจนัทรเ์ห็นในไดอารีหนา้สดุทา้ยไม่ไดม้ีเพียงคาํขอรอ้งใหเ้ป็นเพื่อนกับ
ม่านฟ้าที่เธอไม่รูจ้กั 

‘เราไม่อยากใหพ้วกเราทกุคนตาย’ 
นิลจันทร์มองเห็นคนใกล้ตายที่กระเสือกกระสนจะมีชีวิตรอดใน

ประโยคนัน้ 
ไม่มีใครช่วยม่านฟ้า ถา้นิลจนัทรเ์ป็นอีกคนที่เพิกเฉย ม่านฟ้าอาจตาย

จรงิ ๆ ก็ได ้
เพราะครอบครวัยากจน เพราะอยากใหพ้่อแม่ภูมิใจ เพราะอยากเป็น

คนที่มีประโยชนข์ึน้มาบา้ง นิลจันทรจ์ึงอยากเรียนแพทย ์เธอไม่ไดม้ีเหตุผลที่
น่าชื่นชมอย่าง ‘อยากช่วยเหลือผูค้น’ เลย 

แต่ว่า…ถา้ทอดทิง้เพื่อนสนิทจนเป็นสาเหตุใหเ้ธอตอ้งตาย ไม่ว่าจะ
ด้วยฝีมือของคนอื่นหรือฝีมือของม่านฟ้าเอง แบบนั้นนิลจันทรจ์ะยังเติบโต 
ไปเป็นแพทยท์ี่พ่อแม่ภาคภมูิใจไดแ้น่หรือ 

นิลจันทรค์งไม่มีหนา้ไปเล่นกับสาํลีอีก ม่านฟ้าช่วยชีวิตมนัไว ้เธอได้
กอดไดล้บูสาํลีทกุวนัก็เพราะม่านฟ้า 
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สาํลีเป็นแมว นิลจนัทรไ์ม่รูว้่ามนัจะเศรา้ไหมถา้ม่านฟ้าหายไปตลอด
กาล แต่เธอคิดเอาเองว่ามนัคงเสียใจไดเ้หมือนมนษุยค์นหน่ึงที่สญูเสียเพื่อน 

ที่สาํคญัคือแมแ้ต่ตวัเธอเองก็คงเสียใจ 
เธอแบกรบัความรูส้กึผิดบาปไปทัง้ชีวิตไม่ไหวหรอก 
ยิ่งจมอยู่ในความรูส้กึผิด ทกุอย่างยิ่งแย่ เธอไม่อยากใหแ้ม่เครียดตาม

ไปดว้ย 
นิลจันทรใ์ช้หลังมือเช็ดนํ้าตาที่เป้ือนใบหน้าอย่างลวก ๆ เด็กสาว

เหลือบมองขอ้ความที่ว่า ‘อย่าสาระแน’ ในไดอารี ไม่มั่นใจว่าตัดสินใจถูกแลว้
หรือไม่ เธอคนนัน้ดเูกลียดนิลจนัทรม์าก จะเป็นเพื่อนกนัไดจ้รงิหรือ 

เด็กสาวลุกจากโต๊ะเขียนหนังสือ หยิบไดอารีของม่านฟ้าขึน้มากอด
แนบอก หัวใจเต้นโครมคราม เธอกลัว กลัวว่าจะตัดสินใจผิด แต่ก็รูว้่าไม่มี
ทางเลือกที่ดีกว่านีแ้ลว้ 

นิลจนัทรเ์ปิดประต ูกา้วออกไปโดยไรซ้ึ่งความมั่นใจ 
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ท าแผล 
 
 
 
 ทาํไมฉนัถึงอยู่ที่นี่อีกแลว้ 
 ก่อนหนา้นีฉ้นัตื่นมาอยู่ที่นี่ไม่บ่อยนกั แต่พกันีช้กัจะบ่อยผิดปกติจนฉนั
หวัเสีย 

ฉันนั่งอยู่บนแคร่ ที่นี่ไม่ใช่บา้นของม่านฟ้า เมื่อเหลือบตาขึน้มองจึง
เห็นเด็กผูห้ญิงหนา้ตกกระ ผมประบ่า ผิวซีดเซียวคนเดิมที่ฉันจดจาํใบหนา้ได้ 
ขึน้ใจ เธอคือเด็กผูห้ญิงที่ฉนัเหม็นขีห้นา้…นิลจนัทร ์

ทอ้งฟ้าขา้งนอกมืดสนิท ฉันไม่ค่อยอยากออกมาขา้งนอกตอนมืดคํ่า
นัก มันหนาว คงเป็นฝีมือยัยเด็กนั่นล่ะสิท่า ดูเหมือนว่าพอเป็นเวลากลางคืน
แลว้จะมีแรงมีพลงัมากกว่าปกตินะ 

นิลจันทรก์าํลังอ่านอะไรสักอย่างในสมุดของตัวเอง ฉันไม่ไดส้นใจ  
อยู่แลว้ ไม่อยากหายใจร่วมกบัเธอนานมากไปกว่านีด้ว้ย เพราะแบบนัน้ฉันเลย
ลกุจากแครแ่ลว้รีบจํา้ออกไป 

“เดี๋ยว…จะกลบัแลว้เหรอ” 
นิลจันทรว์ิ่งตามฉันมา น่าจะยังไม่รูว้่าตอนนีค้นที่ออกมาใชร้่างกาย

ไม่ใช่ยัยเด็กนั่น ฉันถอนหายใจ อยากเดินไปเตะหินสักสามส่ีกอ้นเพื่อระบาย
ความหงดุหงิด 

วันนั้นฉันไม่น่าทิ ้งไดอารีไว้กับนิลจันทร์เลย เธอคงอ่านแล้วยอม
รว่มมือทาํเรื่องไรส้าระกบัยยัเด็กนั่นไปแลว้แน่ ๆ 
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ฉนัไม่ตอ้งการความช่วยเหลือจากใครทัง้นัน้ ฉันเอาตวัรอดเองได ้และ
จะไม่เป็นเพื่อนกบัยยัคนท่ีทาํใหม้่านฟ้าหายหวัไปเด็ดขาด เพราะม่านฟ้าหายไป 
ฉันถึงตอ้งถูกแม่ของมนัตบตีแทบทุกวนั ฉันไม่กลวัเจ็บ แค่ราํคาญที่ตอ้งตะเบ็ง
เสียงแข่งกบัผูห้ญิงคนนัน้ 

“เธอ…” 
ยัยนั่นเรียกฉันเสียงแผ่ว อุตส่าห์เดินหนีออกมาแล้วยังต้องคุยกัน 

อีกหรือ  
ฉนัหนัมองตาขวาง จงใจกระแทกเสียงและพดูใหห้ว้นท่ีสดุ 
“อะไร” 
นิลจันทรส์ะอึก ทาํท่าจะพูดแต่เสียงไม่ออกจากลาํคอ คงรูต้ัวแลว้ว่า

กาํลงัคยุกบัฉนั 
เออ ดี รูแ้ลว้ก็รีบไสหวัไปสกัที 
“ไฟ…ไฟฉาย…เอาไปสิ มนัมืด” 
เธอกา้วขาสั่น ๆ คู่นัน้มาอีกสองกา้ว ยื่นไฟฉายกระบอกสีดาํให ้ตอนนี ้

คนที่พดูอะไรไม่ออกกลายเป็นฉนัแทน 
กบัอีแค่ทางเดินมืด ๆ ใครมนัจะไปกลวั…!! 
“สาระแน!” 
ฉนัผลกันิลจนัทรอ์อก เธอเซเสียหลกั ไฟฉายในมือหล่นกระแทกพืน้ดิน

ลูกรัง ไม่รูว้่าพังไหม แต่นั่นไม่เก่ียวกับฉัน ไม่มีเหตุผลให้ฉันตอ้งเก็บมาใส่ใจ 
ความรูส้ึกใครความรูส้ึกมนั ถา้รูส้ึกไม่ดีก็หาวิธีหลดุพน้จากความรูส้ึกนัน้เอาเอง
เถอะ 

ถา้นิลจนัทรรู์ส้กึไม่ดี นั่นเป็นเรื่องดีสาํหรบัฉนั 
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ส่ิงที่ฉันเกลียดที่สุดคือสายตาสงสารเห็นใจแบบนั้น ดูถูกฉันอยู่ล่ะสิ 
มองว่าฉันเอาตวัรอดไม่ไดแ้ลว้จะมีจดุจบเหมือนม่านฟ้าล่ะสิ คิดว่าตวัเองสงูส่ง
มาจากไหนกนั 

ฉนัไม่ไดอ้่อนแอ 
เกลียด 
ทัง้ม่านฟ้า! 
เกลียด 
ทัง้นิลจนัทร!์! 
เกลียด 
ทัง้ยยัเด็กนั่น!!! 
มีแต่พวกอ่อนแอขีข้ลาด ถา้ไปคลกุคลีดว้ย ฉนัก็จะอ่อนแอไม่ต่างกนั  
ความรักกับความใจดีคือส่ิงที่ย้อนกลับมาฆ่าม่านฟ้า ฉันไม่จาํเป็น  

ตอ้งมีมนั และฉนัก็ไม่อยากไดร้บัมนัมาจากใครดว้ย 
ฉันทิง้นิลจันทรไ์ว้ตรงนั้น ไม่หันหลังกลับไปมอง อยากพ่นถ้อยคาํ

หยาบคายใส่เธออยู่เหมือนกัน แต่ฉันโกรธจนพูดอะไรไม่ออก กว่าจะรูต้ัวว่า
เผลอกาํหมดัแน่นเกินไป ฉนัก็เดินออกมาไกลจากบา้นหลงันัน้แลว้ 

นิลจนัทรไ์ม่ตามมาแลว้ ฉันสดูหายใจเขา้เต็มปอดก่อนจะถอนหายใจ
ออกมายาวเหยียด คืนนีไ้ม่มีแสงจนัทร ์มีเพียงแสงดาวริบหรี่อยู่ทั่วทอ้งฟ้า มนั  
ไม่สว่างพอจะทาํใหฉ้ันเห็นรอยเล็บบนฝ่ามือว่าจิกลงไปลึกแค่ไหน แต่ฉันเดาได้
ว่ามนัคงลกึมากพอที่จะสรา้งบาดแผลใหม่ใหร้า่งกายนี ้

ฉนัไม่ชอบความมืดกบัความหนาวสกัเท่าไร 
แต่ฉนัไม่อยากกลบับา้น 
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สายลมในคืนนีห้นาวไม่ต่างจากคืนก่อน ฉนัยืนน่ิงอยู่รมิถนนลกูรงั 
 

 
 

นุ่ม 
ส่ิงแรกที่ฉนัรบัรูค้ือความนุ่มนิ่มที่สมัผสักบันิว้มือ 
ฉันกะพริบตามองวัตถุตรงหน้า มันมีลักษณะเหมือนกอ้นขนสีดาํ มี

หน่ึงหวั สองห ูหนึ่งหาง ส่ีขา ตวัอุ่นและเคลื่อนไหวได ้
…แมวดาํ 
หวงัว่าจะไม่ใช่ตวัที่ชื่อสาํลี… 
ทว่าเมื่อสาํรวจรอบตวั ฉนัก็พบว่าตวัเองอยู่ที่บา้นของนิลจนัทรอ์ีกแลว้ 

ดงันัน้เจา้นี่คือสาํลีไม่ผิดแน่ จาํไดว้่าเคยมีใครสกัคนพาร่างกายนีม้าเล่นกบัสาํลี
บ่อย ๆ คนคนนัน้คงเป็นม่านฟ้า ยยันั่นรกัสาํลี จะชอบเล่นกับมนัก็ไม่แปลก แต่
ตอนนีม้่านฟ้าไม่อยู่แลว้ มีคนอื่นท่ีชอบแมวอยู่อีกหรือ 

หรือจะเป็นยยัเด็กนั่น… 
เอาเถอะ ไม่ใช่เรื่องเหนือความคาดหมายที่พวกอ่อนแอจะชอบ

ส่ิงมีชีวิตปวกเปียกหนา้ตาโง่เง่าแบบนี ้
ฉันถอนหายใจ โชคดีที่นิลจนัทรไ์ม่อยู่แถวนีใ้หร้าํคาญลูกตา คืนนีจ้ะ

ไดไ้ปจากที่นี่โดยไม่ตอ้งถกูรัง้ ทัง้ที่คิดอย่างนัน้ แต่ตอนนีฉ้นักลบัลกุไปไหนไม่ได้
เพราะสาํลีเพิ่งพลิกตัวนอนหงาย มองตรงมาที่ฉันราวกับเชือ้เชิญใหย้ื่นมือไป
สมัผสั 

อะไรของมนั 
ไรส้าระ เรื่องอะไรฉนัตอ้งจบัพงุแก 
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ฉนัทาํท่าจะลกุขึน้ สาํลีรอ้งเหมียวเรียกฉนั  
ไอแ้มวนี่มนัไม่ไดโ้ง่เหมือนหนา้ตา… 
สาํลีรอ้งไม่หยดุ ฉันเพิ่งรูว้่าแมวเป็นสตัวเ์จา้เล่หเ์จา้แผนการถึงเพียงนี ้ 

มนัจะรอ้งกบัมองฉนัดว้ยสายตาออดออ้นจนกว่าจะยอมเกาพงุใหเ้ลยหรือ 
“อะไร คนัหรือไง” 
สาํลีรอ้งเหมียว อาจตอบว่าใช่ 
ฉันจอ้งมัน นั่งนิ่งใชค้วามคิดครู่หนึ่ง ถา้ยอมเกาให ้ฉันจะกลายเป็น

พวกใจอ่อนเหมือนม่านฟ้ากับยยัเด็กนั่นไหม แลว้ถา้ไม่เกาให ้มนัจะรอ้งดงัขึน้
เรื่อย ๆ จนนิลจนัทรต์ามมาดูเพราะสงสยัหรือเปล่า ฉันไม่ชอบทัง้คู่ แต่มั่นใจว่า
ตวัเองใจแข็งพอ ดงันัน้ฉนัจึงเลือกทางที่จะทาํใหน้ิลจนัทรไ์ม่เสนอหนา้มาหา 

ฉนัจบัพงุสาํลีอย่างเต็มไมเ้ต็มมือ 
มนัสะดุง้ กดัฉนัแลว้วิ่งหนีไป 
อะไรวะ 
สาํลีไม่ไดก้ัดจนจมเขีย้ว ฉันไม่เจ็บ แต่ไม่เขา้ใจว่าทาํไมมนัถึงกัดฉัน 

ในเมื่อมนัเป็นฝ่ายขอใหเ้กาใหเ้อง ยงัไม่ทนัเกาใหด้ว้ยซํา้ 
มีเสียงหัวเราะดังขึน้ข้างหลังฉัน ไม่ใช่เสียงของนิลจันทร ์เป็นเสียง

ผูห้ญิงแหบ ๆ ฉันหันไปดูก่อนจะพบผูห้ญิงผิวคลํา้ นุ่งผา้ถุงสีซีด สองมือหิว้ถุง
อะไรบางอย่างพะรุงพะรงั 

“จับแรงขนาดนั้นมนัก็ตกใจสิฟ้า ฮ่าฮ่า!” เธอพูดดว้ยใบหนา้ยิม้แยม้ 
ในขณะท่ีวางขา้วของลงบนโต๊ะตวัหน่ึงที่อยู่ใกลเ้ครื่องครวัไปดว้ย 

ลกูเหรอ ทาํไมเรียกว่าลกู คนเราไม่น่ามีแม่สองคนนะ 
‘มนัเป็นวธีิเรียกเดก็ของผูใ้หญ่บางคนน่ะ’ 
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เสียงหน่ึงในหวัดงัขึน้ ฉนัไดย้ินเสียงนีบ้่อยครัง้ แต่เพิ่งรูเ้มื่อไม่นานมานี ้
ว่าเป็นเสียงของยยัเด็กนั่น 

“ไหน มือเป็นแผลไหมลกู” 
ผูห้ญิงผิวคลํา้คนนั้นเดินมาหาฉันแลว้กม้ตัวมาควา้มือขา้งที่ถูกสาํลี

กดัไปเพ่งด ูฉนัตวัแข็งทื่อ ตกใจและทาํตวัไม่ถกู 
“โธ่ เอานํา้สะอาดลา้งแผลนะฟ้า เดี๋ยวป้าใหจ้ันทรเ์อาพลาสเตอรม์า

ให”้ เธอพดูอย่างนัน้หลงัจากเห็นว่ามือของฉนัมีแผล 
จนัทร…์นิลจนัทรห์รือ 
ตอ้งปฏิเสธ แผลแค่นีจ้ะทาํใหเ้ป็นเรื่องใหญ่ทาํไม ฉนัดแูลตวัเองได ้
“จนัทร!์ เรว็หน่อย! ไปเอาพลาสเตอรบ์นบา้นมา ฟ้าโดนสาํลีกดั!” 
ฉันยังไม่ทนัไดอ้า้ปากพูดสกัคาํ ป้าคนนั้นก็ตะโกนเรียกนิลจนัทรแ์ลว้ 

ฉันเริ่มหงุดหงิด รูส้ึกเหมือนถูกดถููกว่าอ่อนแอจนตอ้งพึ่งพาคนอื่น เจ็บกว่านีฉ้นั
ก็เคยโดนมาแลว้ และฉนัก็ผ่านมาได ้ยงัไม่ตาย ไม่จาํเป็นตอ้งใหค้นขีข้ลาดแบบ
นิลจนัทรย์ื่นมือมาช่วย 

“จา้แม่…” 
นิลจนัทรเ์ดินมาจากนอกบา้น หอบหิว้ขา้วของพะรุงพะรงัไม่ต่างจาก

ป้าคนเมื่อกี ้ฉันเห็นเธอเดินเซและหอบหายใจดว้ยความเหนื่อย ยยันี่ไม่แข็งแรง
เอาเสียเลย 

ฉันหรี่ตามองหน้าป้าคนนั้น เธอคือแม่ของนิลจันทรห์รือ…จะว่าไป
ทาํไมวนันีฉ้นัมองเห็นอะไรไม่ค่อยชดัเลย 

‘แว่นอยู่ในกระเป๋าเสือ้กนัหนาว’ 
แลว้แกจะถอดแว่นทาํไมเล่า 
บา้บอชะมดั 
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หลงัจากวางของเสรจ็ นิลจนัทรก์็เดินมาใกล ้เราสบตากนั ฉนัจอ้งเขมง็ 
ส่งสายตาบอกเธอว่าไม่ตอ้งมาสาระแน นิลจันทรข์มวดคิว้เล็กนอ้ย ไม่เขา้ใจ  
ส่ิงที่ฉันตอ้งการส่ือสาร จนฉันเริ่มถลึงตานั่นแหละ เธอถึงรูว้่าฉันไม่ใช่ยยัเด็กนั่น 
นิลจนัทรห์ลบุตาตํ่า ไม่กลา้สบตาฉนัอีก 

แลว้นิลจนัทรก์็หนัหลงัเดินขึน้บา้นไป 
ในท่ีสดุฉนัก็มีโอกาสหนีสกัที 
ฉันลกุขึน้ยืน กาํลงัจะกา้วขา แต่กลบัมีมือหนึ่งแตะบ่าฉันก่อน การถกู

สมัผสัตวัทาํใหฉ้นักา้วขาไม่ออก รูส้กึถึงอนัตรายที่เขา้มาใกล ้ยยัป้านี่จะทาํอะไร
ฉนักนัแน่ 

“จะลา้งแผลเหรอ มานี่ ๆ ใชก๊้อกนํา้ตรงครวัก็ได”้ 
เธอจงูมือฉนั 
มือของเธอสาก หยาบกร้าน แต่ไม่ทําให้เจ็บเหมือนมือแม่ของ 

ม่านฟ้า… 
ความรูส้ึกที่ไม่คุน้เคยก่อตัวขึน้ในอก มือของเธออุ่น แต่ฉันไม่อยาก 

เขา้ใกล ้อาจจะอึดอดั หรือไม่ก็ไม่อยากยอมรบัความสงสารกับความใจดีที่เธอ
มอบให ้ไม่รูห้รอกว่าเพราะอะไรกนัแน่ รูแ้ค่ว่าฉนัไม่ชอบ 

ฉนัดงึมือกลบั เธอเลิกคิว้ เปล่ียนจากจงูมือมาดนัหลงัฉนัแทน 
“หนเูจ็บมือล่ะสิ ป้าขอโทษนะ นู่น ก๊อกนํา้อยู่นู่น” 
ไม่เจ็บสกัหน่อย 
รีบลา้งแผลรีบกลบัแลว้กนั 
ฉันเดินไปตามทิศที่ เธอชี ้เพื่อตัดราํคาญ ก๊อกนํ้าอยู่นอกตัวบ้าน

เล็กนอ้ย มีผกัไม่ก็วชัพืชขึน้เต็มรอบบา้น ฉันมองพวกมนัแค่แวบเดียวแลว้ย่อตวั
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นั่งลงเพื่อเปิดก๊อกนํา้ แต่ดนัเปิดแรงไปหน่อยเพราะกะแรงไม่ถกู นํา้ที่ไหลไปโดน
มือจึงกระเซ็นใส่หนา้ฉนัจนเปียกชุ่ม  

อะไรนกัหนาวะวนันี ้ 
ฉันรีบปิดก๊อกนํา้ สะบดัมือลวก ๆ  ใหม้ือแหง้ แต่มนัก็ยงัเปียกอยู่ดี ฉัน

เลยเอามือเช็ดเสือ้และดงึคอเสือ้ขึน้มาเช็ดหนา้ต่อ 
ป้าคนนั้นไม่ไดจ้ับตาดูฉันแลว้ เธอกาํลังกม้หนา้กม้ตาหยิบของจาก

บรรดาถุงเมื่อกีอ้อกมาวางบนโต๊ะ ฉันสวมแว่น กวาดตามองทั่วบริเวณเพื่อ
หาทางหนีทีไล่ ดูท่าฉันจะตอ้งเดินผ่านใตถุ้นแลว้ออกทางหนา้บา้นเหมือนเดิม 
รอบบา้นมีไมพุ้่มกบัหญา้ขึน้สงูเกินไป เดินลาํบาก 

ไดเ้สน้ทางหลบหนีแลว้  
ฉันถอนหายใจ เดินผ่านหญิงวัยกลางคนดว้ยใบหนา้เรียบเฉย ถา้มี

ท่าทีร ้อนรน เธอคงรู ้ว่าฉันพยายามหนี ต้องระวังเธอเป็นพิเศษ คําพูดกับ 
การกระทาํของป้าคนนีอ้าจทาํใหฉ้นัเผลอลดเกราะป้องกนัโดยไม่รูต้วั 

ไม่ว่าเธอจะใหอ้ะไร ฉนัจะปฏิเสธ 
นั่นคือความตัง้ใจของฉนั 
“รอจันทรส์ักเดี๋ยวนะฟ้า…เออ้ วันนีก้ินขา้วเย็นกับป้าไหม ลุงเอกให้

ปลามาเยอะเลย มีขนมจากในเมืองดว้ย” 
“ขอบคณุค่ะป้าศรี” 
ฉนัไม่ไดพ้ดูประโยคนัน้ ยยัเด็กนั่นแย่งฉนัพดู 
สาระแน สะเหล่อ สอดรู ้สะเออะ 
ฉนัด่ามนัดว้ยคาํศพัทท์กุคาํที่ฉนัคิดออก มนัควรสาํนึกผิดหรือไม่ก็กลวั

ฉนั แต่ฉนักลบัไดย้ินเสียงขาํเบา ๆ แทน  
‘อยากกินขนม’ 
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กบัอีแค่ขนม เกิดมาไม่เคยกินหรือไง 
‘เราไม่ไดก้ินมาหลายปีแลว้’ 
ฉันกลอกตา ต่อให้ชอบพูดจาอวดรูส้ักแค่ไหน ยัยนี่ก็ยังเป็นเด็กอยู่ 

วนัยงัคํ่างัน้สิ ไม่รูม้าก่อนเลยว่าชอบกินขนม 
แต่นั่นไม่ใช่ปัญหาของฉัน อยากกินก็ออกมากินเอง ถ้าฉันเป็นคน

ออกมาใชช้ีวิตก็อย่าหวงัว่าจะยอมทาํอะไรไรส้าระแบบนัน้เลย 
ฉันกา้วขาอย่างยากลาํบาก ยัยเด็กนั่นไม่ยอมใหฉ้ันเดินออกจากที่นี่ 

เราแย่งกนัใชข้า ต่อสูก้นัว่าจะไดไ้ปใหพ้น้ท่ีนี่หรือจะไดก้ินขนม 
เกือบชนะแลว้ 
ฉนัเดินไดห้า้กา้ว 
“เป็นอะไรหรือเปล่า…” 
นิลจันทรล์งมาจากบนบา้นพรอ้มพลาสเตอรห์นึ่งชิน้ เธอยังไม่กลา้

สบตาฉัน นิลจันทรม์องตรงมาที่ขาของฉัน แค่เห็นสายตาก็รูว้่าเธอคงคิดว่า  
ท่าเดินของฉันประหลาด ยัยนั่นเริ่มบีบมือตัวเอง อ้าปากเหมือนจะพูดอะไร  
สกัอย่าง 

“...ไม่ตอ้งยุ่ง” 
ฉนัพดูขดัดว้ยความโมโห จากเดิมที่หงดุหงิดอยู่แลว้ พอเห็นหนา้เซ่อ ๆ 

ของนิลจันทรแ์ลว้ยิ่งหงุดหงิดเข้าไปใหญ่ ทาํไมวันนีถ้ึงไม่มีอะไรไดด้ั่งใจเลย 
สักอย่าง ถ้าได้โวยวายใส่ยัยนี่สักหน่อยคงอารมณ์ดีขึน้ แต่ก็ไม่รู ้ว่าป้าคน 
เมื่อกี…้ป้าศรีหรือ ฉนัไม่รูว้่าป้าศรีจะพดูหรือทาํอะไรแปลก ๆ อีกไหม 

พวกผูใ้หญ่มันบา้อาํนาจ เกิดป้าแกหยิบมีดวิ่งไล่เพราะโกรธที่ฉันไป 
ทาํรา้ยลกูสาวตวัเองจะทาํอย่างไรล่ะ 

ต่อใหภ้ายนอกดดูีสกัเท่าไรก็ไวใ้จไม่ได ้
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เหมือนกับแม่ของม่านฟ้า..ตอนออกจากบา้นเป็นครูที่น่าเคารพนบัถือ 
แต่ตอนอยู่บา้นกลบักลายเป็นผูห้ญิงบา้คนหน่ึง 

“อย่างนอ้ยก็เอาพลาสเตอรไ์ปปิดแผลเถอะ…เดี๋ยวฉนัปิดให”้ 
“ฉนัทาํเองได”้ 
ฉันแย่งพลาสเตอรม์าจากมือนิลจันทร ์เธอสะดุง้เล็กนอ้ย ขยับมือไม้

คล้ายจะเอือ้มมาหาฉัน แต่สุดท้ายก็หดมือกลับแล้วประสานกันไว้หลวม ๆ  
นิลจนัทรบ์ีบมือตวัเองอีกแลว้ น่าราํคาญลกูตาอะไรอย่างนี ้

แค่ปิดแผลก็พอใช่ไหม ทาํเสร็จแลว้จะไดจ้ัดการยัยเด็กนั่นแลว้ออก
จากที่นี่สกัที 

ฉนัขมวดคิว้ พลิกพลาสเตอรไ์ปมา ของแบบนีปิ้ดแผลไดด้ว้ยหรือ ตอ้ง
ใช้อย่างไรล่ะ ฉันเคยทาํแผลเสียที่ไหน ปล่อยไว้เฉย ๆ เดี๋ยวแผลก็จางไปเอง 
นั่นแหละ ทาํไมตอ้งทาํอะไรใหยุ้่งยากดว้ย  

แลว้ยยันิลจนัทรจ์ะจอ้งฉนัอีกนานไหม น่าอดึอดัเป็นบา้ 
ฉนัลองวางพลาสเตอรบ์นแผล มนัรว่งลงพืน้ทนัทีเมื่อฉนัพลิกมือ 

…ห่วยแตก 
พอเหลือบมองนิลจันทร ์ฉันก็พบว่ายัยนั่นอมยิ ้มอยู่  ไม่สิ กลั้นขาํ

ต่างหาก เห็นอยู่ชดั ๆ  
ทาํไมถึงชอบแสดงท่าทีดถูกูฉนันกั จะหยามกนัเกินไปแลว้ 
“อะไร ตลกนกัหรือไง” 
ฉันพูดเสียงหว้น สีหนา้ของนิลจันทรเ์จื่อนลงในพริบตา เธอเมม้ปาก 

สายตาล่อกแล่กราวกับไม่รูจ้ะมองที่ไหนดี นิลจันทรแ์สดงท่าทีเงอะงะแบบนัน้
อีกพกัหนึ่ง แลว้เธอก็ตดัสินใจย่อตวัลงเก็บพลาสเตอรข์ึน้มา 

“ขอโทษนะ…ฉนัขอปิดแผลใหเ้ธอไดไ้หม” 
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นิลจนัทรแ์กะพลาสเตอรเ์รียบรอ้ย ฉนัยงัไม่อนญุาตดว้ยซํา้ 
แลว้จะถามทาํไม 
ว่าแต่… 
…ตอ้งแกะพลาสเตอรก์่อนถึงจะใชไ้ดห้รือ 
ฉันไม่ยื่นมือให้นิลจันทร ์นิลจันทรไ์ม่กล้าแตะตัวฉัน พวกเราไดแ้ต่ 

ยืนนิ่งอยู่อย่างนั้น และคงจะยืนนานเกินไป ป้าศรีจึงตะโกนเรียกเสียงดังว่า   
“ไปยืนตากลมเดี๋ยวก็เป็นหวดักนัพอดี! มากินขนมมา!” 

จบประโยคนั้นของป้าศรี นิลจันทรก์็กลั้นใจควา้มือฉันไปปิดพลาส- 
เตอรใ์ห ้บรรยากาศกระอกักระอ่วนสิน้สดุลงอย่างรวดเร็ว เธอหนัหลงัเดินกลับ
เขา้ไปในบา้น ฉันมองตาม รูส้ึกคันยุบยิบในใจและยังงุนงงกับทุกเหตุการณท์ี่
เกิดขึน้ในคืนนี ้

ขาของฉนักา้วตามหลงันิลจนัทรไ์ป 
ฉันแพ้ยัยเด็กนั่นเพราะมัวแต่เสียสมาธิไปกับเรื่องพลาสเตอรแ์ละ 

นิลจนัทร ์
เออ เอาเถอะ กินก็กิน 
ป้าศรีวางขนมสองกล่องบนแคร่ บอกว่ากล่องหนึ่งคือขนมเป๊ียะ อีก

กล่องหนึ่งคือขนมโมจิ ฉันไม่เคยกินทั้งคู่ แต่มันเป็นก้อนกลม ๆ เหมือนกัน 
รสชาติคงไม่ต่างกันนกั เดิมทีฉันก็ไม่ค่อยรบัรูค้วามแตกต่างของรสชาติอาหาร
เท่าไร จะอะไรก็จืดชืดทัง้นัน้ 

ฉันปล่อยใหเ้ด็กนั่นเลือกเองว่าจะกินอะไร มนัหยิบขนมเป๊ียะเขา้ปาก
ก่อน บอกว่ายงัไม่เคยกิน และดเูหมือนว่าขนมเป๊ียะจะไม่ถกูปาก สดุทา้ยมนัเลย
ซดัขนมโมจิไปส่ีลกู 

ถา้ใหเ้ลือก ฉนัชอบขนมเป๊ียะมากกว่า ขนมโมจิมนัหวานไปหน่อย 
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ฉนัแค่คิดในใจไปเรื่อย แต่ยยัเด็กนั่นกลบัหยิบขนมเป๊ียะให ้
‘เธอกินส’ิ 
ไม่ไดอ้ยากกินขนาดนัน้สกัหน่อย 
ต่อใหป้ฏิเสธอะไรไป เด็กนั่นก็เอาขนมเป๊ียะเขา้ปากพวกเราอยู่ดี 
นิลจันทรเ์หลือบมองพวกเราเป็นระยะ ฉันแกลง้ทาํเป็นมองไม่เห็น  

การที่ฉันยอมนั่งกินขนมดว้ยไม่ไดห้มายความว่าฉันยอมเป็นเพื่อนเธอ ฉันแค่
เหน่ือยจะยือ้ยดุฉดุกระชากกบัเด็กนั่นเท่านัน้เอง กินเสรจ็ก็จะไปแลว้ 

ทว่า…มีเสียงฉ่าดงัมาจากทางครวั กลิ่นหอมโชยไปทั่วบรเิวณบา้น ฉนั
สังหรณใ์จว่าคงไม่ไดอ้อกจากที่นี่ง่าย ๆ เมื่อหันไปดูทางตน้กาํเนิดเสียงก็เห็น  
ป้าศรีกาํลงัยืนเทา้เอวจบัตะหลิวอยู่หนา้กระทะ  

ป้าศรีตอ้งพดูประโยคประมาณนัน้ออกมาแน่… 
“รอกินปลากระดี่ทอดกบัพวกป้าสิฟ้า แป๊บเดียวก็เสรจ็แลว้ลกู” 
แล้วฉันก็ไม่ได้ออกไปจากบ้านหลังนี ้จนกระทั่งกินปลากระดี่ทอด

กบัขา้วสวยหมดจาน… 
อาหารท่ีบา้นนิลจนัทรไ์ม่ไดอ้รอ่ยขนาดนัน้ แต่ก็ไม่จืดชืดเหมือนท่ีบา้น

ม่านฟ้า ฉันเพิ่งรูจ้ักรสชาติของพริกนํ้าปลา เพิ่งเข้าใจว่าตัวเองอาจจะชอบ
อาหารรสเผ็ดกับรสเค็ม ฉันยังไม่มั่นใจในเรื่องนี ้ถ้ามีโอกาสได้กินอาหารที่
หลากหลาย ฉนัอาจรูม้ากกว่านีว้่าชอบกินอะไร 

ทัง้นิลจนัทร ์ป้าศรี ยยัเด็กนั่น 
ทกุคนยงัน่าราํคาญเหมือนเดิม 
เพียงแต่การรว่มโต๊ะกินขา้วกบัพวกเธอไม่ไดเ้ลวรา้ยอย่างที่คิด 
ถา้เกิดเหตกุารณแ์บบนีข้ึน้อีกในอนาคต ฉนัควรทาํอย่างไร… 
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เกิดใหม ่

 
 
 
 “อ่านอะไรเหรอ” 
 พักนี ้นิลจันทร์อ่านหนังสือเกือบตลอดเวลา แม้ว่าอักษรบนหน้า  
กระดาษจะเป็นภาษาไทย แต่เรากลบัไม่เขา้ใจความหมายเลย 
 “หนงัสือเตรียมสอบวิชาวิทยาศาสตรน์่ะ” 
 เราผงกหัวตอบ เคยเห็นคนอื่นออกไปเรียน ไม่เคยเรียนเองหรอก ถึง
อย่างนัน้ก็พอรูม้าบา้งว่าการเรียนหนงัสือไม่ใช่เรื่องสนุกนกั ไม่มีพวกเราแมแ้ต่
คนเดียวที่ชอบเรียนหนงัสือ ขนาดม่านฟ้ายงัแกลง้ป่วยเพื่อหาขอ้อา้งไปนอนใน
หอ้งพยาบาลอยู่บ่อย ๆ บางคนในร่างกายนีถ้ึงขั้นแอบทิ ้งตาํราเรียนลงถังขยะ
ดว้ยซํา้ 
 ถา้คนที่ตอ้งเรียนเป็นเราล่ะ… 
 เราจะสขุหรือว่าทกุขก์บัการเรียนนะ 
 เพราะไม่เคยไดอ้อกไปเรียนในหอ้งเรียน การเรียนจึงเป็นประสบการณ์
ที่ไม่คุน้เคยสาํหรบัเรา มนัน่าสนใจ น่าตื่นเตน้ และน่ากลวัในเวลาเดียว ภาพที่
แม่ปาหนงัสือตอนเราอ่านหนงัสือผิดสลกัลกึลงไปในจิตใจ ไม่ว่าพยายามเท่าไร
ก็ไม่อาจลบภาพนัน้ออกไปได ้แค่นึกถึงก็หายใจติดขดัแลว้ 
 “นิลจนัทรช์อบเรียนหนงัสือหรือเปล่า” 
 นิลจันทรเ์งียบไป ไม่ยอมหันมาสบตา ดูเหมือนเธอกาํลังใชค้วามคิด
อย่างหนกัเพื่อคดัเลือกคาํตอบที่ดีที่สดุในสมอง ณ ตอนนี ้
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 “ไม่รูสิ้…” 
 สีหนา้ของนิลจนัทรด์ลูะอายใจและรูส้ึกผิด เป็นหลกัฐานที่ชดัเจนมาก
พอว่าเธอไม่ไดช้อบเรียนหนงัสือนกัหรอก คงมีเหตผุลใหเ้ธอตอ้งตัง้ใจเรียน 
 เมื่อไม่ก่ีวันก่อน นิลจันทรเ์พิ่งมาสารภาพเหตุผลที่ทิง้ม่านฟ้าไป เรา
เขา้ใจเหตผุลของเธอ ไม่ไดรู้ส้ึกติดคา้งอะไร เพราะเราไม่รูเ้หมือนกนัว่าถา้อยู่ใน
สถานการณท์ี่เครียดกับการเรียนขนาดนั้น เราจะยงัรกัษามิตรภาพไวไ้ดด้ีกว่า
เธอไหม เราอาจจดัการทกุอย่างไดเ้ลวรา้ยกว่านิลจนัทรก์็ได ้
 และเราก็ไม่ใช่ม่านฟ้า 
 คนที่จะยอมรบัคาํขอโทษของนิลจนัทรไ์ดม้ีแค่ม่านฟ้า 
 ต่อใหใ้ชร้่างกายเดียวกัน เราก็เป็นเพียงคนนอกความสมัพนัธน์ัน้ที่พงั
ไป 
 อย่างนอ้ย…เราพยายามปฐมพยาบาลบาดแผลของม่านฟ้าแลว้ เหลือ
แค่รอใหเ้ธอกลบัมารกัษาตวัเองต่อ 
 ม่านฟ้าจะกลบัมาไหมนะ 
 เธออาจหลบัไป อาจหายไปชั่วคราว เราอยากคิดแบบนัน้ 
 ความกลวัยงัคงอยู่ ม่านฟ้าอาจหายไปตลอดกาลก็ได…้ 
 เราไม่อยากใหเ้ธอหายไป 
 ความเจ็บปวดจากการสูญเสียผู้คนในร่างกายนี ้ไม่ต่างจากความ-
เจ็บปวดของมนษุยเ์มื่อสญูเสียคนสาํคญัใหค้วามตายนกัหรอก 
 เถา้กระดกูคือหลกัฐานว่าครัง้หน่ึงมนษุยเ์คยมีชีวิต 
 แต่เมื่อพวกเราหายไป…เมื่อพวกเราตายไปในร่างกายนี ้พวกเราจะ 
ไม่มีทั้งเถา้กระดูก คาํอาํลา หรือกระทั่งงานศพ พวกเราจะไม่เหลือส่ิงใดช่วย
ยืนยนัว่าครัง้หน่ึงเคยมีชีวิต 
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 ความตายของพวกเราเงียบงนัเหลือเกิน 
 “…เป็นอะไรรเึปล่า” 
 เราคงเหม่อนานเกินไป นิลจนัทรว์างหนงัสือ ใชป้ลายนิว้ชีส้ะกิดเราให้
รูส้กึตวั ดเูหมือนนิลจนัทรไ์ม่ไดเ้พ่งสมาธิกบัการอ่านมากเท่าไร เธอถึงสงัเกตเหน็
ความผิดปกติของเรา 
 “แค่คิดอะไรเรื่อยเป่ือยเอง” 
 เรายิม้ใหเ้ธอสบายใจ รอยยิม้ของเราไม่สมบรูณแ์บบเท่าม่านฟ้า โกหก
ใครว่าไม่เป็นไรไม่ค่อยได ้นิลจันทรม์องเราดว้ยสายตากังวล แต่เธอไม่กล้า
พอที่จะเซา้ซีถ้ามอะไรต่อ บรรยากาศตอนนีน้่าอึดอดัเล็กนอ้ยเพราะความเงียบ 
เราจึงตดัสินใจเปล่ียนหวัขอ้สนทนา 
 “กบัเธอคนนัน้เป็นยงัไงบา้งล่ะ สนิทกนัมากขึน้ไหม” 
 นิลจนัทรส่์ายหวั “ไม่แน่ใจเลย” 
 ก็ดีกว่าปฎิเสธทนัทีว่าไม่สนิทกนั 
 เธอคนนัน้เปิดใจใหพ้วกนิลจนัทรม์ากขึน้แลว้ เราไม่ตอ้งบงัคบัเธอมา
ที่นี่อีกต่อไป ตอนที่เธอคนนัน้เบื่อ เธอจะเดินมาที่บา้นของนิลจนัทรเ์อง พวกเรา
ไม่ไดใ้ชเ้วลาอยู่ที่นี่แค่ตอนกลางคืนแลว้ เธอคนนัน้ชอบมาเล่นที่นี่ตอนกลางวนั
มากกว่า เราค่อนขา้งแปลกใจที่เห็นเธอนั่งนิ่ง ๆ บนแครไ่มต้วัเดิมไดท้กุวนั 
 เราคิดว่าเธอชอบสาํลี แต่สาํลีไม่ชอบเธอเท่าไร 
 ถา้เธอคนนัน้เดินไปใกล ้สาํลีจะขู่แลว้วิ่งหนี ตอ้งมีนิลจนัทรอ์ยู่ดว้ย มนั
ถึงยอมใหเ้ธอจบั 
 บางทีสาํลีอาจรบัรูถ้ึงการมีอยู่ของพวกเราแต่ละคน มนัไม่วิ่งหนีหรือขู่
เราเลยสกัครัง้ น่ีไม่น่าใช่เรื่องบงัเอิญ 
 สาํลีน่าจะแยกออกว่าพวกเราไม่ใช่คนเดียวกนั 
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 เราดีใจที่เป็นแบบนัน้ 
 นิลจันทรเ์องก็แยกความแตกต่างของพวกเราไดม้ากขึน้ ไม่รูว้่าเคยมี
คนอื่นออกมาคยุกับนิลจนัทรไ์หม แต่ที่แน่ ๆ วิธีที่นิลจนัทรพ์ูดคยุกบัเราและเธอ
คนนั้นไม่เหมือนกัน นิลจันทรก์ลา้พูดกับเรามากกว่า ฉะฉานกว่า เสียงดงักว่า 
คงจะยงัไม่หายกลวัเธอคนนัน้ 
 เรากับนิลจันทรน์ั่งเงียบกันสักพัก ฟังเสียงลมพัด มองตน้ไมไ้หวเอน  
ไปมา ความเงียบนีไ้ม่น่าอึดอัดเลย เรารูส้ึกสบายใจกับบรรยากาศแบบนี ้สาํลี
เดินมาใกล ้มนัถตูวักบัขาของเรา ดทู่ามนัจะถกูใจเรามากกว่าเธอคนนัน้จรงิ ๆ 
 เราอุม้สาํลีขึน้มานั่งบนตกั มนัยอมใหเ้รากอด เราจึงเกาคางใหม้นัเป็น
รางวลั 
 ปกติป้าศรีจะไปบา้นป้านอ้ยกบัลงุเอกเพื่อพดูคยุสพัเพเหระตอนหวัคํ่า 
แกใชเ้วลาตอนกลางวนัไปกับการทาํงานจนหมดแลว้ การพบปะเพื่อนฝงูจึงเป็น
กิจกรรมคลายเครียดไม่ก่ีอย่างที่ทาํไดใ้นแต่ละวัน นิลจันทรเ์คยเล่าว่าป้าศรี
พยายามชวนเธอไปเล่นบา้นป้านอ้ยหลายครัง้แลว้ แต่เธอปฏิเสธตลอดเพราะ 
ไม่ถนดัเรื่องการพดูคยุนกั นิลจนัทรอ์ยากเรียนหนงัสือมากกว่า 
 ก่อนหน้านีน้ิลจันทรต์อ้งลงกลอนขังตัวเองในหอ้งนอนเวลาที่ป้าศรี 
ไม่อยู่บ้าน เธอไม่อยากให้ป้าศรีเป็นห่วงแล้วเสียช่วงเวลาผ่อนคลายเพียง  
ช่วงเดียวของวนัไป 
 ดูเหมือนป้าศรีจะสบายใจขึน้ที่มีเรามาอยู่เป็นเพื่อนนิลจันทร ์แกเคย
พดูอะไรทาํนองนีอ้ยู่ครัง้หน่ึง เคยขอบคณุเราที่ทาํใหน้ิลจนัทรไ์ม่เหงาดว้ย 
 ที่จริงป้าศรีไม่ต้องขอบคุณก็ได้ เราก็หายเหงาเพราะนิลจันทร์
เหมือนกนั 
 “เธอไม่ใช่ม่านฟ้าจรงิ ๆ เหรอ” 
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 นิลจนัทรเ์อ่ยประโยคนัน้ขึน้มาท่ามกลางความเงียบ 
 เธอคงพลัง้ปาก เพราะเธอรีบขอโทษทนัทีที่เราสบตากนั 
 “แลว้นิลจนัทรค์ิดว่าเราคือม่านฟ้าหรือเปล่าล่ะ” 
 “ไม่…แต่ก็เชื่อไม่ค่อยลง ถา้ไม่ใช่ม่านฟ้า แลว้เธอเป็นใครล่ะ” 
 “ก็จรงินะ” 
 ไม่แปลกหรอกถา้นิลจันทรต์ัง้ขอ้สงสัยอย่างนั้น แมแ้ต่ตัวเราเองก็ยงั
หาคาํตอบไม่ไดเ้ลย 
 เรารบัรูค้วามรูส้กึไดม้ากมายเกินกว่าจะเป็นผี 
 ขณะเดียวกนัตวัตนของเราก็พรา่เลือนเกินกว่าจะเป็นมนษุย ์
 การมีอยู่ของเราคืออะไรกนัแน่ 
 แลว้เราคือใครกนั 
 “ถา้เกิดว่าเธอไม่ใช่ม่านฟ้า…ถา้อย่างนัน้เธอมีชื่อไหม” 
 นิลจันทรถ์ามต่อ คนที่ใฝ่เรียนจะช่างสงสัยแบบนีน้ี่เอง ไม่เคยมีใคร
ถามเราเรื่องชื่อ ส่วนหนึ่งเป็นเพราะเราไม่เคยปฏิสัมพนัธ์กับคนรอบตวัที่ไม่ใช่
พ่อแม่ก็จริง แต่ไม่คิดว่านิลจันทรจ์ะสนใจเรื่องชื่อดว้ย เพื่อนสนิทของเธอคือ 
ม่านฟ้า ไม่จาํเป็นตอ้งใส่ใจเรื่องของเราก็ได ้
 “แบบว่า ถา้มีชื่อใหเ้รียก ฉนัคงสบัสนนอ้ยลง…คิดว่าอย่างนัน้นะ…” 
 เธอรีบพดูต่อ อาจจะกลวัเรามองเธอว่าพดูจาละลาบละลว้ง 
 คิดมากเกินไปแลว้ 
 “เราเคยคิดว่าตัวเองชื่อม่านฟ้า แต่หลังจากนั้นถึงไดรู้ว้่ามันไม่ใช่ชื่อ
ของเรา กระทั่งตวัตนเราก็ไม่ใช่ม่านฟ้าของพ่อแม่ เราไม่รูว้่าตวัเองคือใคร ควรมี
ชื่อไหม ก็เลยไม่เคยมีชื่อใหม่เลย ไม่มีชื่อก็ไม่เป็นไรหรอก” 
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 เราพูดดว้ยนํา้เสียงปกติ ชินชากับชีวิตแบบนีม้าตัง้นานแลว้ การไม่มี
ชื่อไม่ได้ทาํให้เรารูส้ึกทุกข์เลยแม้แต่น้อย อย่างไรเสีย คนที่ออกมาใช้ชีวิต  
โดยส่วนใหญ่ก็ไม่ใช่เราอยู่ดี 
 แต่ทาํไมนิลจนัทรถ์ึงทาํหนา้เศรา้ล่ะ… 
 “เธอเศรา้เหรอ” 
 นิลจนัทรพ์ยกัหนา้ ตาหลบุลง เมม้ปากลงัเลอยู่ครูห่น่ึง 
 “…ชื่อคือส่ิงหนึ่งที่ใชร้ะบุตวัตนได ้พอเธอพูดเหมือนมนัไม่สาํคญั มนั
เลยเหมือน…เธอคิดว่าตวัเองไม่ตอ้งมีตัวตนบนโลกนีก้็ไม่เป็นไร แลว้จะใหฉ้ัน
รูส้กึยินดีกบัอะไรแบบนัน้ไดย้งัไง…” 
 เราเผลอกลัน้หายใจ มือสั่นโดยไม่รูต้วั ไม่คิดว่านิลจนัทรจ์ะจริงจงักบั
คาํพูดเราจนตีความไดข้นาดนี ้ตอนนีเ้ราเหมือนเด็กที่ถูกจบัไดเ้มื่อพูดโกหก เรา
พยายามยิม้กลบเกล่ือน ทว่าขอบตาของเรากลบัรอ้นผ่าว 
 “ร่างกายของตวัเองยงัไม่มีเลย ต่อใหม้ีชื่อก็คงไม่มีใครยอมรบัว่าเป็น
คนอยู่ดี เราไม่ตอ้งมีชื่อก็ได”้ 
 ยิ่งนึกถึงเหตุผลที่ไม่กลา้ตัง้ชื่อใหต้วัเอง เสียงของเราก็ยิ่งสั่น ไม่ใช่ว่า
เราไม่อยากมีตัวตน แต่ครัง้หนึ่งเราเคยสูญเสียตัวตนในฐานะเด็กหญิงที่ชื่อ  
ม่านฟ้าไปทัง้หมด ทั้งพ่อแม่ ชื่อ ร่างกาย หรือกระทั่งชีวิต ทุกอย่างที่เคยคิดว่า
เป็นของเรา แทจ้ริงกลบัเป็นของคนอื่น เราจะใชช้ีวิตเช่นมนุษยค์นหนึ่งโดยไม่มี
ส่ิงเหล่านีเ้ป็นของตวัเองไดอ้ย่างไร… 
 …เราไม่กลา้มองตัวเองเป็นมนุษย ์ถา้มีชื่อ เราอาจหลงคิดว่าตัวเอง
เป็นมนษุยข์ึน้มาก็ได ้
 การมองตวัเองเป็นอย่างอื่นทาํใหเ้ราไม่โหยหาการยอมรบั ซึ่งเป็นส่ิงที่
เราคงไม่มีวนัไดร้บัอยู่แลว้ เมื่อเป็นเช่นนัน้เราก็จะไม่ตอ้งเจ็บปวดอีก 
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 “ขอโทษ…ฉนัไม่ไดต้ัง้ใจจะทาํใหเ้ธอรอ้งไห ้ขอโทษนะ” 
 นิลจันทรร์ีบลุกไปหยิบกระดาษเช็ดปากมาจากในครัว สีหน้าแสดง
ความรูส้กึผิด เธอเหมือนคนกาํลงัจะรอ้งไหม้ากกว่าเราเสียอีก 
 เรารอ้งไหไ้ดเ้สียที่ไหน 
 ต่อใหเ้ศรา้เสียใจสกัเพียงไร นํา้ตาของเราก็ไหลออกมาไม่ไดอ้ีกต่อไป 
 ทว่ากลบัมีหยดนํา้ไรสี้ร่วงเผาะลงบนขนสีดาํของสาํลี มนัไหลออกมา
จากตาของเรา เรากาํลงัรอ้งไหอ้ย่างที่นิลจนัทรบ์อกจรงิหรือ 

เราลองใชห้ลงัมือเช็ดด ูมือของเราเปียกชุ่ม เรารอ้งไหอ้ยู่จรงิ ๆ 
มันไม่เหมือนกับตอนที่แม่ปาหนังสือลงพืน้ดว้ยความโมโห นิลจันทร์

ไม่ไดด้่าทอหรือทาํรา้ยเราเลย เธอแค่เป็นห่วงเรา 
เรารอ้งไหเ้พราะมีคนเป็นห่วงหรือ 
ไม่รูสิ้…ไม่เห็นจะเขา้ใจเลย… 
ทาํไมเราถึงรอ้งไหเ้พราะไดร้บัความหวงัดีนะ 
สาํลีแหงนหน้ามองเรา เคยไดย้ินมาว่าแมวไม่ชอบนํา้ หยดนํา้ตาที่

เป้ือนขนอาจเป็นส่ิงสกปรกสาํหรบัมนั แต่สาํลีก็ไม่หนีไปไหน เอาแต่จอ้งหนา้เรา
อยู่อย่างนัน้ 

มนัรอ้งเหมียวเบา ๆ 
เรารอ้งไหห้นกักว่าเก่า 
นิลจันทร์ยื่นกระดาษเช็ดปากให้ เรารับมันมาด้วยมือที่สั่นเทา  

นิลจนัทรไ์ม่ไดพู้ดอะไรต่อ เธอแค่นั่งขา้ง ๆ ตอนที่เรารอ้งไห ้เราไม่รูว้่าคนทั่วไป
ตอ้งการคาํปลอบโยนหรือออ้มกอดไหม แต่สาํหรบัเรา เท่านีก้็เพียงพอแลว้ 
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เรารอ้งไหอ้ยู่นาน พอเริ่มใจเย็นลงถึงไดเ้ห็นว่าเราใชก้ระดาษเช็ดนํา้ตา
นํา้มกูไปเกือบสิบแผ่น…นิลจนัทรไ์ม่บ่นสกัคาํ ไม่บอกใหเ้ราหยุดรอ้งไหด้ว้ยซํา้
ไป 

คงไม่ใช่ทกุคนท่ีเกลียดเสียงรอ้งไหเ้หมือนตายายแลว้ก็แม่ของเรา 
“เราขอโทษ…” 
“ไม่เห็นตอ้งขอโทษเลย แค่รอ้งไหเ้อง” 
นิลจนัทรเ์ป็นคนใจดีจรงิ ๆ 
แลว้เราจะไดห้ยดุรอ้งไหไ้หมเนี่ย 
ใชเ้วลาอีกพกัใหญ่กว่าเราจะหยดุรอ้งไห ้สาํลีกระโดดลงจากตกัเราไป

แลว้ คงเบื่อที่เราไม่เกาคางให้ ในขณะที่นิลจันทรย์ังนั่งมองเราพลางบีบมือ
ตวัเองไปดว้ย เธอวางหนงัสือเตรียมสอบไวข้า้งตวั ไม่แตะตอ้งมนัอีกเลย 

“เราทาํเธอเสียเวลาอ่านหนงัสือหรือเปล่า” 
“ไม่หรอก เราเป็นเพื่อนกนัน่ี…ค่อยอ่านหลงัจากเธอกลบับา้นก็ได”้ 
เพื่อน… 
ทั้งที่ขอใหน้ิลจันทรช์่วยเป็นเพื่อนกับเธอคนนั้น แต่กลับกลายเป็นว่า

เราถูกนิลจันทร์นับเป็นเพื่อนด้วย เราไม่แน่ใจว่าตัวเองกําลังแสดงสีหน้า  
แบบไหน และความรูส้ึกที่ก่อตัวขึน้ในอกตอนนี ้เรียกว่าอะไร มันอบอุ่นมาก  
ไม่เคยสมัผสัความอบอุ่นท่ีมากขนาดนีม้าก่อน 

“…เป็นเพื่อนกับคนที่ใชช้ีวิตตอนกลางวันไม่ไดจ้ะดีเหรอ พวกเรามี
โอกาสเจอกนัแค่ไม่ก่ีชั่วโมงเอง” 

เรากม้หนา้มองเทา้ แกว่งขาไปมาเพราะวางตวัไม่ถกู หวัใจเตน้เร็วขึน้
เล็กนอ้ย ไม่ไดรู้ส้กึแน่นหนา้อกหรือเจ็บซี่โครงเหมือนเวลาที่คยุกับแม่ เราอยากรู ้
ว่านิลจนัทรจ์ะตอบอะไร 



 

ม่านฟ้าเปลี่ยนสี | ๑๐๑  
 

“แต่พวกเราก็เจอกันเกือบทุกวนัเลยนะ…เวลาคุยกับพวกเธอก็สนุกดี
ดว้ย พวกเธอเป็นเพื่อนฉันเหมือนกับม่านฟ้านั่นแหละ ไม่เก่ียวหรอกว่าเคย  
ใชเ้วลารว่มกนัมากหรือนอ้ย มนัควรเป็นเรื่องของความรูส้กึมากกว่า…” 

“ก็จรงิ…เราไม่ค่อยรูเ้รื่องเพื่อนเลย” 
“ฉนัก็ไม่ค่อยเขา้ใจ…มั่วเอาเหมือนกนั” 
พวกเราหัวเราะพรอ้มกัน ไม่ไดเ้รื่องทั้งคู่เลยไม่ใช่หรือ แต่คงเพราะ 

พวกเราไม่สมบรูณแ์บบเหมือนกนักระมงั เราถึงสบายใจกบัความสมัพนัธน์ี ้
การเรียนรูส่ิ้งที่เรียกว่ามิตรภาพไปดว้ยกนัก็น่าสนใจไม่ใช่นอ้ย 
เราหอบเอากระดาษที่เป้ือนนํา้ตากับนํา้มูกไปทิง้ขยะ นิลจันทรเ์ดิน

ตามหลงัมา บอกเราใหไ้ปลา้งหนา้ลา้งตา จากนัน้ก็เดินนาํทางเราไปหาก๊อกนํา้
อันที่เธอคนนั้นเคยใชล้า้งแผล ตลกดีที่เรากับเธอคนนั้นไดใ้ชก๊้อกนํา้ของบา้น
หลงันีค้รัง้แรกดว้ยสภาพท่ีดไูม่จืดพอกนั 

เพราะออกมาอยู่นอกตัวบ้าน เราจึงได้เห็นท้องฟ้ายามคํ่าคืนเต็ม 
สองตา คืนนีจ้นัทรเ์กือบเต็มดวง เป็นคืนที่ไม่มืดมิด ขณะเดียวกันดวงดาวก็ยงั  
ส่องแสงระยิบระยบัสูแ้สงจนัทรไ์ด ้

คืนนีท้อ้งฟ้าสวยจรงิ ๆ 
“เธอตัง้ชื่อใหเ้ราไดไ้หม” 
นิลจนัทรเ์บิกตากวา้งขึน้เล็กนอ้ย เธอคงประหลาดใจที่เราอยากมีชื่อ

ทั้งที่รอ้งไห้หนักขนาดนั้นตอนถูกทักเรื่องชื่อ เราเองก็ไม่มั่นใจนักว่าตัดสินใจ  
ถกูไหมที่อนญุาตใหต้วัเองมีชื่อเหมือนมนษุยค์นหน่ึง  

ถึงอย่างนัน้… 
…ชื่อที่เพื่อนตั้งให้คงช่วยยืนยันไดว้่าเรามีตัวตนอยู่จริง ไม่ว่าจะใน

ฐานะมนษุยห์รืออะไรก็ตาม 
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ในวันที่ เราคิดว่าตัวเองเป็นเพียงเรื่องป้ันแต่ง เราจะนึกถึงชื่อที่ 
นิลจนัทรต์ัง้ให ้

นิลจันทรเ์งยหน้ามองท้องฟ้าตามเรา เธอน่าจะกําลังใช้ความคิด  
สายลมพดัผ่านมา เศษฝุ่ นปลิวเขา้ตาเราจนได ้พอไม่สวมแว่นตาก็ไม่มีเกราะไว้
ป้องกนัฝุ่ นเลย 

เราหนักลบัไปเปิดก๊อกนํา้เพื่อลา้งหนา้ เป็นจงัหวะเดียวกบัที่นิลจนัทร์
เปิดปากพดูพอดี 

“ราตร”ี 
ราตรี… 
เป็นชื่อที่เรียบง่ายดีเหลือเกิน 
“เราชอบนะ” 
เท่านีก้็เพียงพอ เราไม่ไดต้อ้งการชื่อที่โดดเด่นเกินใครหรอก 
ตวัตนของเราไม่ใช่สิ่งที่พรา่เลือนอีกต่อไปนบัแต่นัน้ 
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ผู้แข็งแกร่ง 
 
 
 
 “ทาํไมเธอถึงเรียกราตรีว่ายยัเด็กนั่นล่ะ” 
ตอนนี ้ฉันหนุนหมอนนอนไขว่ห้างอยู่บนแคร่ ส่วนนิลจันทรน์ั่ งหันหลังอ่าน
หนงัสือเรียน ฉนัขมวดคิว้เมื่อไดฟั้งคาํถามนัน้ ใครคือราตรี ฉนัไม่รูจ้กั 

“ราตรีไหน” 
“ออ้…ลืมบอกเลย…” 
นิลจันทรพ์ูดเสียงแผ่วลงทันที เธอเสียความมั่นใจง่ายเป็นบา้ ถูกทัก

นิดทกัหน่อยก็ทาํหนา้เหมือนตวัเองกระทาํความผิดมาแลว้ ฉันยงัไม่ไดว้่าอะไร
เลย 

“ก็…คนที่เคยเอาไดอารีของม่านฟ้ามาให้ฉันอ่าน เมื่อวานนีฉ้ันเพิ่ง 
ตัง้ชื่อใหเ้ธอว่าราตรี” 

ราตรี… 
ชื่อเฉ่ิมชะมดั อย่างกบันางเอกละครนํา้เน่า 
ถา้ฉนัมีชื่อ ฉนัจะไม่เลือกชื่อที่เชยแบบนีแ้น่ 
“เมื่อกีถ้ามว่าอะไรนะ” 
ฉันตอ้งการใหน้ิลจนัทรท์วนคาํถาม เพราะฉันไม่ไดต้ัง้ใจฟัง สมาธิของ

ฉันจดจ่ออยู่ที่การ์ตูนผีเล่มละบาทที่พ่อนิลจันทร์เคยซื ้อสะสมไว้ พอมีรูป
ประกอบใหด้ ูการอ่านหนงัสือก็ไม่ใช่เรื่องน่าปวดหวัขนาดนัน้ 

“ฉนัถามว่าทาํไมเธอถึงเรียกราตรีว่ายยัเด็กนั่น…” 
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“ก็มนัเป็นเด็ก ตวัเตีย้ ๆ ขาสัน้ ๆ สงูเท่าอกฉนั” 
“หมายความว่ายงัไง” 
ฉันเกาท้ายทอยด้วยความราํคาญ ยัยนิลจันทรช์อบถามซอกแซก

เหลือเกิน สงสยัอะไรนกัหนา คาํว่าเด็กก็น่าจะชดัเจนพอแลว้ไหม ฉันหนัขวบัไป
มองนิลจนัทร ์พบว่าเธอกาํลงัทาํหนา้เครียด ดทู่าจะไม่เขา้ใจจรงิจงั 

เฮอ้…อธิบายเพิ่มก็ได ้
“ฉนักบัยยัเด็กนั่น…ราตรีใช่ไหม พวกเราเคยเจอกนั รูปรา่งหนา้ตาของ

พวกเราไม่เหมือนม่านฟ้า ราตรีเป็นเด็ก ฉนัเลยเรียกมนัว่าเด็ก” 
นิลจันทรอ์้าปากคา้ง ส่ายหัวไปมาอย่างไม่เชื่อหูตัวเอง ปากพึมพาํ

อะไรไม่รูอ้ยู่คนเดียว ปฏิกิรยิาโดยรวมเหมือนคนท่ีเพิ่งรูว้่าปีนีโ้ลกจะแตก 
เออ ตลกดี 
“เดี๋ยว…พวกเธอเจอกันไดย้ังไง ไม่ใช่ว่าใชร้่างกายเดียวกันเหรอ…

แบบว่า ถา้ส่องกระจกก็น่าจะหนา้ตาเหมือนเดิมนี่” 
“ดูละครมากไปแล้วมั้ง ราตรีไม่ใช่คนจากมิติอื่นถึงจะเห็นหน้าตา 

จรงิ ๆ ของมนัผ่านกระจกนะ” 
“แลว้ใชว้ิธีแบบไหน…” 
ยากแลว้ทีนี ้
ถา้ใหจ้ดัอนัดบัทกัษะความสามารถที่ฉันถนดั ทกัษะการส่ือสารจะอยู่

อนัดบัสดุทา้ย แค่พดูคยุน่ะพอได ้แต่พดูใหผู้ฟั้งเขา้ใจสิ่งที่ตอ้งตอ้งการจะสื่อเนี่ย 
ฉนัไม่ไดเ้รื่องเลย 

ฉันพยายามเรียบเรียงคาํพูดในหวั ทีเวลาสาํคัญแบบนีย้ัยราตรีกลบั 
ไม่อยู่ ไปมดุหวัหลบัท่ีไหนของมนั 
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“คลา้ยฝันแต่ไม่ใช่ฝัน พวกเราเจอกันในหอ้งที่มีสวนหย่อมอะ แบบ…
มีผนงัหอ้งแลว้ก็มีหญา้ที่พืน้ มีมา้นั่งดว้ย ฉันเคยต่อยผนงัสองสามครัง้ เจ็บอยู่
นะ” 

ฉันพยายามอธิบาย ไม่ไดข้ยายความว่าตอนนั้นฉันต่อยผนังเพราะ
ทะเลาะกบัราตรี 

นิลจนัทรก์ะพริบตาปริบ ไม่ไดพู้ดอะไรต่อ สมองคงประมวลผลไม่ทัน 
แต่นั่นไม่เก่ียวกบัฉัน ฉันเล่าเรื่องของราตรีต่อ อธิบายรูปพรรณสณัฐานที่ไม่ต่าง
จากเด็กประถมของราตรีใหน้ิลจนัทรฟั์ง ประมาณว่าเตีย้เหมือนคนแคระ หนา้
กลมเหมือนลกูชิน้ ตาโตเหมือนหมา แลว้ก็ไวผ้มเปียเดี่ยว 

ฉันพยายามเต็มที่แล้ว แต่กลับถูกนิลจันทร์หัวเราะเยาะ ฉันจึง  
มองคอ้นใส่ 

“แลว้เธอรูไ้ดย้งัไงว่านั่นไม่ใช่ฝัน” 
“ก็ต่อยผนงัแลว้เจ็บ” 
“อ๋อ…” 
ฉันเคยฝัน ทาํไมฉันจะไม่รูว้่าความฝันเป็นอย่างไร หอ้งนั้นอาจไม่ได้

อยู่ในโลกความจริงที่มนุษยท์ุกคนจับตอ้งได ้ถึงอย่างนัน้ก็ไม่เล่ือนลอยไรท้ี่มา  
ที่ไปเท่าความฝัน อีกอย่างคือฉนัไม่เคยเจอเดก็ผูห้ญิงหนา้ตาแบบนัน้มากอ่น ถา้
ฝันถึงสกัครัง้สองครัง้ยงัพอเขา้ใจ แต่ฉนัเจอหนา้ยยัเด็กนั่นเกือบทกุวนัดว้ยซํา้ 

ดทู่านิลจนัทรจ์ะไม่เชื่อคาํพดูฉนั ก็แลว้แต่เถอะ ฉนัไม่ไดม้ีหนา้ที่พิสจูน์
ความจรงิใหใ้ครฟังอยู่แลว้ 

นิลจันทรเ์งียบไป ฉันไหวไหล่แลว้กลับไปตัง้ใจอ่านการต์ูนผี ฉันอ่าน
ค้างที่ฉากผู้ชายบวชพระหนีผีผู้หญิงที่ตามหลอกหลอนมันเพราะแคน้ที่ถูก
นอกใจ ฉนัไม่ค่อยชอบเท่าไร รูส้กึว่าผูช้ายหนีความผิดไดง้่ายเหลือเกิน แค่บวชก็
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รอดพน้จากบาปกรรมที่ทาํไวแ้ลว้หรือ ไม่ยตุิธรรมเลย ควรถกูผีผูห้ญิงหกัคอตาย
ไปซะ 

บรรยากาศเงียบผิดปกติ ไม่ไดย้ินเสียงพลิกกระดาษจากนิลจนัทร ์ฉัน
ลองเหลือบตามอง เห็นว่าเธอกาํลงัเทา้คางทาํหนา้เครียด 

“อะไร คาใจเรื่องที่ฉนัพดูเมื่อกีห้รือไง” 
“อืม…” 
“ช่างมัน คิดอะไรมากมาย พวกฉันจะเป็นยังไงก็ไม่เก่ียวกับชีวิตแก 

อยู่แลว้นี่” 
“ก็ใช่แหละ แต่คนเป็นเพื่อนกนัควรจะรูจ้กักนัใหม้ากนะ…” 
“ใครเพื่อนแกวะ” 
ฉันเอีย้วตัวยกขาขึน้เตะหลังนิลจันทรไ์ปหนึ่งที ไม่ไดเ้ตะแรง ฉันฝึก 

กะแรงมาจากการสมัผสัสาํลีแลว้ มนัตะปบฉันนอ้ยลง หมายความว่าเดี๋ยวนีม้นั
เริ่มไม่เจ็บไม่กลัวตอนฉันแตะตัว แต่ถ้าครัง้นีฉ้ันเผลอทาํนิลจันทรเ์จ็บเพราะ 
กะแรงพลาดก็…ช่างหวัมนัแลว้กนั ไม่ใช่แมวนี่หว่า แค่นีไ้ม่ถึงตายหรอก 

นิลจนัทรร์อ้งโอ๊ยแลว้เอามือลบูบรเิวณที่ถูกเตะเบา ๆ เธอแกลง้ทาํ ฉัน
เห็นเธอแอบยิม้ น่าเตะซํา้ชะมดั 

ฉนัไม่เคยนบันิลจนัทรเ์ป็นเพื่อนสกัหน่อย 
ยอมทาํดีดว้ยเพราะอาหารที่นี่อร่อยต่างหาก ถา้ป้าศรีโกรธ ฉันคงได้

กลบัไปกินตม้จืดที่บา้นม่านฟ้าแน่ 
ที่นี่แค่อยู่สบาย และฉนัก็ไม่มีที่ใหไ้ปแลว้เท่านัน้เอง 
พอลองนึกดู ฉันกับยยัราตรีมาที่บา้นของนิลจนัทรต์ิดต่อกนัเป็นเดือน

แลว้ตัง้แต่ม่านฟ้าหายไป สาํหรบัคนอื่นอาจมองว่ามันเป็นช่วงเวลาสั้น ๆ แต่
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สาํหรบัฉันแลว้มนัยาวนานมาก ไม่เคยมีความทรงจาํที่ยาวนานแบบนีม้าก่อน
เลย 

“ม่านฟ้าจะกลบัมาไหม” 
จู่ ๆ นิลจันทรก์็พูดโพล่งขึน้มา ฉันมองไม่เห็นสีหน้าเธอ ไม่รูว้่าเธอ

กาํลงัแสดงสีหนา้แบบไหน ไม่รูว้่าเธอกาํลงัรูส้กึอย่างไร 
“ไม่รู”้ 
ฉันไม่รูค้าํตอบของคาํถามนั้น ไม่เคยเจอม่านฟ้าดว้ยซํา้ไป นอกจาก 

ไดอารีกับข้าวของที่เคยใช้ ก็ไม่เหลือร่องรอยอะไรที่ใช้เป็นเบาะแสไดเ้ลยว่า  
ม่านฟ้าหายไปไหน จะหายไปเพียงชั่วคราว หรือจะไม่ตื่นขึน้มาอีกเลย 

ไม่หลบัก็ตายไปแลว้มัง้ 
ถา้ตวัตนแบบฉนั ราตรี และม่านฟ้าหายไป เหตผุลคงมีแค่นัน้ 
ฉนัไม่ไดพ้ดูออกมาใหน้ิลจนัทรไ์ดย้ิน 
ต่างคนต่างอ่านหนังสือในมือตวัเองต่อ แสงแดดยามบ่ายส่องเขา้มา 

ถึงขาของฉันที่ยืดเหยียดอยู่บนแคร่ ตอนนีย้งัไม่หมดฤดหูนาว อากาศอบอุ่นขึน้
เล็กนอ้ย แต่แสงแดดในวนันีก้็ไม่ไดท้าํใหร้อ้นจนทรมานแต่อย่างใด 

และแลว้ฉันก็อ่านการต์ูนผีจบ ไม่เหลืออะไรใหท้าํต่อเพราะฉันอยาก
เก็บเล่มที่เหลือไว้อ่านวันหลัง ฉันลุกขึน้นั่ ง เหลียวซ้ายแลขวาหาสาํลี ทว่า  
ไรว้ี่แววของแมวดาํตวันัน้ สงสยัจะไปวิ่งเล่นขา้งนอก 

กิจกรรมแกเ้บื่อท่ีเหลืออยู่คงมีแค่การพดูคยุกบันิลจนัทร ์
คยุอะไรดีล่ะ 
ฉนัครุน่คิดอยู่นาน ในที่สดุก็นึกออก 
“ฉนัอยากมีชื่อ เลือกชื่อยงัไง” 
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ความจริงคือฉันไม่เคยคิดเรื่องชื่อมาก่อน จนกระทั่งรูเ้มื่อกี ้ว่ายัย 
เด็กนั่นไดช้ื่อเป็นของตวัเอง ไม่รูห้รอกว่าใครจะเรียกชื่อฉนันอกจากนิลจนัทรก์บั
ราตรี คนอื่นคงเรียกฉันว่าม่านฟ้าอยู่ดี แต่ฉันไม่ชอบชื่อนั้น ถ้าไดเ้ลือกชื่อให้
ตวัเองคงมีความสขุกว่า 

นิลจันทรเ์ลิกคิว้เล็กน้อย เธอวางหนังสือลงบนแคร่ กลอกตามอง
ขา้งบนราวกบัว่าคาํตอบอยู่ที่ชัน้สองของบา้น 

“ปกติพ่อแม่หรือพระจะตัง้ชื่อใหเ้ด็ก แต่ถา้อยากเลือกชื่อใหต้วัเอง คิด
ว่าเลือกจากความชอบเฉย ๆ ก็ได”้ 

“ฉนัไม่แน่ใจว่าชอบอะไร การต์นูผีพอไดไ้หม” 
“ไม่น่าเอามาตัง้ชื่อเท่าไร…” 
“อะไรวะ” 
ไหนบอกว่าแค่ชอบก็พอไง 
“ถา้อย่างนัน้…ชื่อที่เท่แลว้ก็ไม่เก่ียวกับกลางคืนล่ะ มีไหม ฉนัไม่อยาก

ถกูนบัรวมเป็นคนจาํพวกเดียวกบัราตรี” 
ยัยนั่นทั้งเฉ่ิม เชื่องช้า อวดรู ้แก่แดด ฉันไม่ชอบเลย ถ้าถูกตั้งชื่อที่

หมายถึงดวงดาวหรือดวงจนัทรอ์ะไรทาํนองนั้น มันเหมือนกับฉันเป็นลูกสมุน
ของราตรีเลยไม่ใช่หรือ กลางคืนย่อมเป็นใหญ่กว่าดวงดาวกบัดวงจนัทรสิ์ 

“ไม่เอากลางคืน…แลว้กลางวนัไดไ้หม” 
ก็ไม่เลว ฉันพยักหนา้แทนคาํตอบ ในใจแอบสงสัยว่านิลจันทรค์ิดถึง

อย่างอื่นนอกจากท้องฟ้าไม่ออกหรือ แต่ฉันชอบช่วงเวลาที่ท้องฟ้าสว่าง มัน  
ไม่เงียบเหงา ไม่เหน็บหนาว มองเห็นอะไรต่ออะไรไดช้ัดเจนดี ดังนั้นจะเมิน 
ความสิน้คิดของนิลจนัทรไ์ปแลว้กนั 

“กลางวนั…กลางวนั…ทิวาไหม” 
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นิลจนัทรเ์สนอ ฉนัเบป้ากใส่ทนัที 
“โคตรเชย ไม่เอา” 
“...รุง่ล่ะ” 
“ธรรมดาไป” 
“รวีไหม แปลว่าพระอาทิตย”์ 
“ความหมายดี แต่แก่” 
พนนัไดเ้ลยว่ายยันี่ดแูต่ละครนํา้เน่ายอ้นยคุ 
ตอนนีฉ้ันอยากไดช้ื่อที่หมายถึงดวงอาทิตย ์มันคือส่ิงที่ทรงพลังที่สดุ

บนทอ้งฟ้า ส่องแสงเองได ้ไม่ตอ้งพึ่งพาใคร ถา้ดวงอาทิตยเ์ป็นสญัลกัษณแ์ทน
ตวัฉนั คนที่ขานเรียกชื่อฉนัจะรบัรูท้นัทีว่าฉนัแข็งแกรง่ ไม่เป็นสองรองใครทัง้นัน้  

แต่ไม่เอาชื่อแก่ ๆ ไดไ้หม… 
“ตะวนั” 
ตะวนั… 
ฉันทวนชื่อนั้นในใจ เวลาออกเสียงน่าจะฟังดูหนักแน่นกว่าทุกชื่อที่  

นิลจันทร์เสนอมาก่อนหน้านี ้ แล้วคนฟังก็เข้าใจได้ทันทีว่าชื่อนี ้หมายถึง  
ดวงอาทิตย ์เป็นชื่อที่ตรงไปตรงมาดี ฉนัถกูใจชื่อนี ้

“ก็พอได ้ไม่ค่อยแก่ เอาชื่อนีแ้หละ” 
ฉนักอดอกเชิดหนา้ แสรง้ว่าไม่ไดพ้ึงพอใจนกั แค่ยอมเลือกชื่อนีเ้พราะ

เห็นใจนิลจนัทรท์ี่อุตส่าหเ์คน้สมองคิดใหต้ัง้หลายชื่อเท่านัน้ แมว้่าความจริงฉนั
แทบอดใจรอไม่ไหวที่จะไปอวดยยัราตรีว่าฉนัไดช้ื่อที่เจ๋งกว่ามาแลว้ก็ตาม 

แสงอาทิตยย์่อมชนะความมืดมิดเสมอ 
นั่นไม่ไดห้มายถึงราตรีท่ีฉนัแค่อยากเกทบัเพราะราํคาญและหมั่นไส ้
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แต่หมายถึงทุกส่ิงที่ม่านฟ้าหรือใครก็ตามในร่างกายนี ้ไม่กล้า
เผชิญหนา้ต่างหาก 

ฉนัจะจดัการใหห้มดเลย ไม่ยอมใหม้าทาํรา้ยฉนัอยู่ฝ่ายเดียวหรอก 
“ตกลงว่าชื่อตะวนัใช่ไหม” 
นิลจันทรถ์ามยํ้า เธอมองตาฉัน ยิม้ตาหยีอย่างที่ไม่เคยยิม้ให้เห็น 

มาก่อน ฉนัทาํตวัไม่ถกูจึงกระโดดลงจากแครแ่ลว้กา้วฉบัไปนอกตวับา้น ทาํทีว่า
กาํลงัมองหาสาํลี นิลจนัทรไ์ม่ไดเ้ดินตามฉัน แต่เสียงหวัเราะคิกคกัของเธอลอย
มาตามสายลม 

ในฤดทูี่เหน็บหนาวเช่นนี ้แสงอาทิตยช์่วยใหรู้ส้กึอุ่นสบายเหลือเกิน 
แสงแดดแยงตา ฉันหรี่ตามองมือตวัเองที่ถูกแสงอาทิตยส่์อง กม้มอง

เงาสีดาํที่ทอดยาวไปจากตวั ตวัตนของฉันชดัเจนมากพอที่จะไม่ใช่ผีที่มาสิงรา่ง
ม่านฟ้าแลว้ใช่ไหม 

ฉนัจะไม่คิดว่าตวัเองเป็นผีอีกแลว้ 
 

 
 

ฉนัไม่อยากกลบับา้น 
ไม่อยากอยู่ที่นั่น ไม่อยากเจอแม่ของม่านฟ้า 
ท้องฟ้ามืดมิด ถึงเวลาดวงดาวอวดแสงระยิบระยับของมัน ฉันออก

จากบา้นนิลจันทรม์าตั้งแต่สองทุ่ม ไม่รูว้่าตอนนีก่ี้โมง แต่ฉันน่าจะยืนนิ่งอยู่
กลางทางเดินที่โดยรอบไรท้ี่อยู่อาศยัมาเป็นชั่วโมงแลว้ เสียงแมลงกลางคืนรอ้ง
ระงม ป้าศรีเคยบอกว่าเสียงแบบนีค้ือเสียงจิง้หรีด 
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ไม่ว่าเสียงจิง้หรีดจะไพเราะสกัเพียงไร ฉนัก็ไม่ชอบช่วงเวลาที่ทกุอย่าง
มืดสนิทอยู่ดี 

ยิ่งมืด ฉันยิ่งมองไม่เห็นตัวเอง ข้อสงสัยที่ว่าฉันมีตัวตนอยู่บนโลกนี ้ 
แน่หรือมักผุดขึน้มาในตอนนี ้ถึงอย่างนั้นฉันก็ไม่ชอบแม่ของม่านฟ้ามากกว่า 
ฉนัยอมนอนขา้งถนนท่ามกลางความมืดดีกว่ากลบับา้นไปเห็นหนา้เธอ  

ความจริงฉันเคยคิดเรื่องหนีออกจากบา้นอยู่หลายครัง้ ทว่าฉันไม่มีที่
ใหไ้ป นอกจากบา้นนิลจนัทรก์็ไม่มีที่ไหนท่ีอยู่สบายแลว้ แต่ผูใ้หญ่แบบป้าศรีคง
ส่งฉันกลบับา้นม่านฟ้าอยู่ดี เผลอ ๆ ถา้แม่ม่านฟ้ารูเ้รื่อง ฉันกับราตรีอาจไม่ได้
ออกจากบา้นหลงันัน้อีกเลย 

ฉันกลับบ้านดึกแทบทุกวัน ทําแบบนี ้ติดต่อกันมาประมาณหนึ่ง
สัปดาห์ ฉันไม่รูว้่าตอนราตรีออกมา เธอกลับบ้านเวลาใด รับมือกับแม่ของ  
ม่านฟ้าอย่างไร ในกรณีของฉัน จะมีเสียงตวาดแหวแสบแกว้หูเอ่ยตอ้นรบัเมื่อ
ฉันเปิดประตูบ้าน จากนั้นจึงตามมาดว้ยความรุนแรงระหว่างฉันกับผู้หญิง  
คนนัน้ 

แมว้่าฉนัไม่กลวัเจ็บ แต่ฉนัก็ยงักลวัตาย 
เดี๋ยวนีแ้ม่ของม่านฟ้าไม่ไดใ้ชเ้พียงมือกบัเทา้ของเธอตบตีและกระทืบ

ฉนั เธอเริ่มควา้ของแข็งใกลต้วัมาฟาดลงบนตวัฉนั 
ฉนัสูก้ลบัเสมอ ไม่ยอมเสียเปรียบอยู่ฝ่ายเดียว 
ถา้ยอมใหฟ้าด ฉนัอาจตายก็ได ้
ถึงอย่างนัน้…ถา้ฉนัสูก้ลบัทกุครัง้ สกัวนัเธอจะตายไหม 
นั่นคือเหตุผลที่ฉันไม่อยากกลบับา้น ฉันเกลียดแม่ของม่านฟ้า แต่ฉัน

ไม่ไดอ้ยากพลั้งมือเพราะความโมโหจนกลายเป็นฆาตกรฆ่าคน หากเกลียด
ความเลวระยาํของผูห้ญิงคนนัน้ ฉนัก็ตอ้งไม่ระยาํตามเธอ 
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‘แกไม่เคยทาํนิสยัแบบนีน้ะม่านฟ้า!’ 
ผูห้ญิงคนนัน้จะตะคอกประโยคนีเ้มื่อฉนัด่าหรือสูเ้ธอกลบั 
ก็ฉันไม่ใช่ม่านฟ้า เรื่องอะไรฉันตอ้งยอมให้แกทาํรา้ย หรือต่อใหฉ้ัน

เป็นม่านฟ้าที่ลกุขึน้มาต่อตา้น คนเป็นแม่แบบแกก็ควรสาํเหนียกว่าการกระทาํ
ของตนตํ่าชา้เพียงใดบา้ง 

ฉันกาํหมดั ความโกรธอดัแน่นอยู่เต็มอก มนัตอ้งปะทุออกมาตอนฉัน
กลบัถึงบา้นแน่ 

ไม่อยากกลบับา้นเลยจรงิ ๆ 
ฉันยืนนิ่งอยู่ที่เดิมอีกสักพกั สุดทา้ยก็ตัดสินใจกา้วขาออกไปเพื่อเดิน

กลบับา้น วนันีฉ้ันจะพยายามใจเย็นลง ฉันตอ้งไม่กระทาํในส่ิงเดียวกันกบัคนที่
ฉนัเกลียด ฉนัหวงัว่าตวัเองจะทาํได…้ 

แสงอาทิตยย์่อมชนะความมืดมิดเสมอ 
ฉนันึกถึงชื่อ ‘ตะวนั’ ของตวัเอง ไม่ว่าอะไรจะเกิดขึน้ ฉนัตอ้งผ่านพน้ไป

ได ้การหนีปัญหาไม่ต่างอะไรกบัการยอมแพ ้ฉนัเชื่ออย่างนัน้ 
 

 
 

แตงนอนไม่หลบั 
ม่านฟ้า…ลกูสาวเพียงคนเดียวของเธอยงัไม่กลบับา้น 
ส่ีทุ่มแลว้ ทาํไมถึงยังไม่กลับบา้น ไปเถลไถลที่ไหน ถูกใครลักพาตัว

หรือทํามิดีมิร ้ายไหม หากเกิดเหตุการณ์เช่นนั้นกับม่านฟ้า คนทั้งหมู่บ้าน
ตอ้งโทษว่าแตงเป็นแม่ที่ลม้เหลวแน่ 
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แตงไม่ได้ปล่อยปละละเลยม่านฟ้า เธอมีงานต้องทํา แตงกําชับ 
ม่านฟ้าเสมอว่าไม่ใหอ้อกไปขา้งนอกตอนมืดคํ่าเพราะอันตราย แต่ลูกสาวเธอ 
ไม่เคยเชื่อฟัง แอบออกจากบา้นก่อนเธอจะกลบัถึงบา้นเสมอ แตงไม่เขา้ใจว่าทาํ
อะไรพลาดไป 

ด่าก็แลว้ ตีก็แลว้ ตบก็แลว้ 
ปกติม่านฟ้าจะยอมเชื่อฟังตัง้แต่ถูกดุด่า อย่างมากก็ดือ้รัน้ไดถ้ึงแค่

ตอนถกูตี ม่านฟ้าไม่ใช่เด็กหวัรุนแรงปากเสียเหมือนท่ีเป็นอยู่ทกุวนันี ้
บางครัง้ม่านฟ้าสงบปากสงบคาํ บางครัง้ม่านฟ้าก็กา้วรา้วมากราวกับ

เป็นคนละคน แตงคิดว่าลกูของเธอผิดปกติ หากนิสยัเสียตลอดเวลา เธอคงคิด
ว่าไปติดนิสัยเพื่อนเลว ๆ มา แต่ม่านฟ้ากลับแสดงออกแบบนัน้แค่บางวนัและ
บางเวลา 

ลกูสาวของเธอไม่มีวนัมองเธอตาขวาง 
ไม่มีวนัไม่เชื่อฟังเธอ 
ไม่มีวนัตอบโตเ้ธอ 
มีเสียงผลักประตูดังเอี๊ยด แตงลุกจากเก้าอีไ้ม้ทันที มือคว้าไม้เรียว 

อนัเดียวกับที่เคยใชท้าํโทษเด็กนกัเรียนที่เธอสอน ยืนกอดอกพรอ้มประจนัหนา้
กบัม่านฟ้า 

ม่านฟ้าเดินลงส้นเท้าเสียงดัง ใบหน้าบึง้ตึง เดินผ่านแตงไปโดย 
ไม่แมแ้ต่จะเหลียวมอง ปฏิบตัิราวกับว่าเธอเป็นเพียงธาตุอากาศ นั่นทาํใหแ้ตง
โมโห 

แตงควา้ขอ้มือม่านฟ้า บีบใหแ้รงที่สุด เธอเห็นม่านฟ้าคิว้กระตุก แต่ 
ไม่แสดงสีหนา้เจ็บปวดหรือปรปิากพดูอะไร 
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“บอกก่ีครั้งแล้วว่าอย่ากลับดึก แกทําฉันคิดมากจนนอนไม่หลับ  
 ไอล้กูสารเลว!” 

แม่ตอ้งสั่งสอนใหล้กูไม่ออกนอกลู่นอกทาง 
ถา้ม่านฟ้าเหลวไหล คนอ่ืนคงมองว่าเหลวไหลเหมือนแม่ 
ตอ้งเด็ดขาด ตอ้งทาํใหม้่านฟ้าอยู่ในกรอบเกณฑท์ี่เธอสรา้ง 
ม่านฟ้าพยายามสะบดัแขนออก แตงไม่ปล่อย มือขา้งที่ถือไมเ้รียวงา้ง

ขึน้เตรียมฟาด จงัหวะนัน้เองที่ม่านฟ้าหนัหลงักลบัมาถีบและผลกัเธอออก แตง
เซถลาเล็กนอ้ย ยงัไม่ลม้ 

“อยากถกูนรกกินกบาลนกัหรือไง ลกูที่ไหนทาํกบัแม่อย่างนี”้ 
“แลว้ปกติแม่เขาทาํลกูตวัเองแบบนีเ้หรอ” 
ความอดทนของแตงขาดผึง เธอไม่เคยสอนใหม้่านฟ้าทาํนิสัยอวดดี 

แลว้นั่นอะไร ม่านฟ้ากาํลังกาํหมัดไม่ใช่หรือ ลูกสาวเธอคิดจะใชก้าํป้ันชกเธอ 
ใช่ไหม แตงรีบรุดเดินเขา้ไปใกล ้เหวี่ยงแขนฟาดไมเ้รียวลงไปท่ีตน้ขาของม่านฟา้
เต็มแรง ทว่าสีหนา้ของม่านฟ้ากลบัไม่สลดแมแ้ต่นอ้ย ลกูสาวไม่กลวัเธอเลย 

แตงกดัฟันกรอด ฟาดไมเ้รียวอีกครัง้ 
ฟาด 
ฟาด 
ฟาด 
ม่านฟ้าตวัสั่น ทว่าไม่ใช่เพราะความกลวั 
แตงผงะถอยหลงัเมื่อจู่ ๆ  ม่านฟ้าก็หวัเราะออกมา ลกูสาวจอ้งเธอเขมง็ 

แตงเคยเห็นม่านฟ้าโกรธหรือกลวัตอนถกูตีอยู่บา้ง แต่ม่านฟ้าไม่เคยหวัเราะแลว้
ยิม้อย่างนี ้

“หยดุทาํไม ไม่ตีใหต้ายไปเลยล่ะ” 
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ม่านฟ้าหุบยิม้แลว้พูดประชดเสียงแข็ง ตอนนีแ้ววตาของเธอว่างเปล่า 
ไรซ้ึ่งความรูส้กึใด 

“อะไร! แกอย่ามาประชดแม่ตวัเองแบบนีน้ะม่านฟ้า!” 
“ไม่ไดป้ระชด แลว้ฉนัก็ไม่ใช่ลกูแกดว้ย” 
แตงขนลุกซู่ ไปทั้งตัว เธอคิดมาสักพักแล้วว่าม่านฟ้าแปลกไป  

ไม่เหมือนม่านฟ้าคนเก่าที่สดใสและเป็นเด็กดีเชื่อฟังเธอ แตงไม่คิดว่าม่านฟ้า
โกหกเพื่อขู่ใหก้ลวั ลกูของเธอเป็นมิตรกบัทกุคน แมแ้ต่ยงุยงัไม่กลา้ตบ 

เธอเผลอนึกถึงเรื่องลีล้ับขึน้มา แต่ก็ปัดตกความคิดนั้นทันที แตงจะ 
ไม่เป็นคนโง่งมงายตามสามีที่ทิง้ลกูเมียไปเรียนวิชาหมอธรรมอะไรนั่นเด็ดขาด 
หญิงสาวสดูอากาศเขา้เต็มปอด ทาํเป็นใจดีสูเ้สือ พยายามฉีกยิม้ขณะตอกกลบั 

“ทรพีจรงิ ๆ ฉนัไม่น่าคลอดแกออกมาเลย” 
“เออ คลอดมาแลว้เลีย้งแบบนีก้็อย่าคลอดออกมาแต่แรกเหอะ” 
“ม่านฟ้า!! แกอย่ามาปากหมาใส่ฉนัแบบนีน้ะ!!” 
“ฉนัไม่ใช่ม่านฟ้า!! ไม่ใช่ลกูแก!! ไม่อยากมีแม่แบบแก!!” 
เด็กผูห้ญิงที่ควรเป็นลกูสาวของเธอแผดเสียงดงักึกกอ้ง มือทัง้สองขา้ง

ยื่นออกมาผลักแตงจนลม้ เด็กคนนั้นหายใจหอบ ทาํท่าคลา้ยจะพูดอะไรต่อ  
กาํมือคา้งในอากาศ แต่ก็ทาํเพียงแค่เมม้ปากแลว้รีบวิ่งขึน้ไปบนหอ้ง 

แตงไดย้ินเสียงกระทืบเทา้และปิดประตดูงัปึง แต่นั่นยงัไม่ดงัเท่าคาํพดู
ที่เด็กคนนัน้เอ่ยเมื่อครู ่หมายความว่าอย่างไรท่ีว่าไม่ใช่ม่านฟ้า ไม่ใช่ลกูของเธอ 

หญิงสาวปวดขมบั โกรธจนหนา้ขึน้เลือด ขณะเดียวกนัก็หวาดกลวัใน 
ความผิดปกติของลูกสาว คนปกติที่ไหนจะพูดเสียงแข็งว่าเป็นคนอื่นที่ไม่ใช่
ตวัเอง 

ม่านฟ้าเป็นบา้… 
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…หรือว่าถกูผีเขา้กนัแน่ 
บางทีเธออาจตอ้งปรกึษาเกา้ 
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ผี 
 
 
 
 ราตรีกบัตะวนัไม่มาบา้นนิลจนัทรส์ามวนัแลว้  

เด็กสาวใบหนา้ตกกระชะเงอ้คอมองไปทางหนา้บา้นทกุหา้นาที เผ่ือว่า
เพื่อนของตนจะปรากฏกายขึน้ตรงนัน้ เธอไม่มีกะจิตกะใจจะอ่านหนงัสือเรียน
ต่อแลว้ 

นิลจนัทรก์ังวลว่าตวัเองอาจทาํอะไรผิดต่อทัง้คู่ พวกเธอจึงหายไปโดย
ไม่บอกกล่าว หรือพวกเธอแค่ไม่สบาย 

ตอนที่ทิง้ม่านฟ้าไป ม่านฟ้าคงรูส้กึประมาณนีใ้ช่ไหม 
นิลจนัทรห์วัเราะเยาะตวัเองในใจ กรรมตามสนองนี่เอง 
เธอเพิ่งตัง้ชื่อใหต้ะวนั แต่มีโอกาสเรียกชื่อนัน้แค่ไม่ก่ีครัง้ พอคิดว่าจะ

เรียกชื่อนัน้เยอะ ๆ ตอนเจอกนัครัง้หนา้ พวกตะวนัก็หายไปเสียอย่างนัน้ 
ทั้งตะวันทั้งราตรีดูมีความสุขที่มีชื่อเป็นของตัวเอง ราตรียิม้กวา้งขึน้ 

เป็นธรรมชาติขึน้ ส่วนตะวนัก็…เตะต่อยนิลจนัทรบ์่อยขึน้ อาจจะไม่ชอบใจเวลา
เธอทาํตัวสนิทสนมกระมัง นิลจันทรไ์ม่มีปัญหากับการกระทาํนั้น ตะวันมือ 
เบาลงเยอะแลว้ เธอไม่เจ็บเลย 

วันนีว้ันเสาร ์พวกเธอไม่ตอ้งไปโรงเรียน ปกติตะวันจะมาหาที่บา้น
ตัง้แต่ช่วงพระฉนัเพล ถา้นิลจนัทรไ์ม่มีการบา้นที่ยทัาํไม่เสรจ็ พวกเธอก็จะไปหา
แม่ที่สวนเพื่อช่วยงานจิปาถะ รดนํา้พืชผลบา้ง ใหอ้าหารไก่บา้ง 

นิลจนัทรไ์ม่ค่อยแข็งแรง เธอช่วยแม่ไดแ้ค่นัน้ 
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ตรงกันขา้มกับตะวัน เธอคนนั้นเอาเสียมขุดดินเพื่อเก็บกระชายเป็น
ชั่วโมงได้สบาย นั่นเป็นเหตุผลให้แม่เอ็นดูเพื่อนคนนี ้ของนิลจันทรม์ากจน  
เลีย้งขา้วเลีย้งขนมใหป้ระจาํ 

แม่ของนิลจันทรเ์ป็นคนซื่อ เธอไม่สงสัยเรื่องบุคลิกท่าทางที่เปล่ียน 
ไปมาของเด็กคนที่เขา้ใจว่าเป็นม่านฟ้าเลยแมแ้ต่นอ้ย 

นิลจนัทรไ์ม่รูว้่าเป็นเรื่องดีไหม ตะวนักบัราตรีดไูม่อยากบอกความจรงิ
ใหค้นอื่นนอกจากนิลจนัทรไ์ดร้บัรู ้แต่นิลจนัทรค์ิดว่าถา้มีผูใ้หญ่สกัคนช่วยดแูล 
พวกเธออาจจดัการปัญหาไดด้ีขึน้ อย่างเช่น...เรื่องแม่ของม่านฟ้า นิลจนัทรค์ิด
ไม่ออกว่าลาํพงัพวกเธอจะรบัมือไหวไดอ้ย่างไร ทุกวันนีเ้ธอก็ยงัเห็นรอยฟกชํา้
ตามตวัเพื่อนอยู่ 

เด็กสาวถอนหายใจ วางตาํราลง อ่านไปก็ไม่รูเ้รื่อง ไปหาแม่ที่สวน
อาจจะดีกว่า 

ไม่นานตะวนักบัราตรีจะกลบัมา  
นิลจนัทรพ์ยายามคิดอย่างนัน้ 
“อา้ว จนัทร ์แม่ศรีไม่อยู่ร”ึ 
เสียงหน่ึงรอ้งเรียกเธอจากหนา้บา้น ปรากฏรา่งหญิงวยักลางคนรูปรา่ง

ทว้ม ป้านอ้ยเพื่อนของแม่นั่นเอง 
“แม่อยู่สวนค่ะ มีธุระหรือเปล่าคะป้านอ้ย” 
นิลจันทรถ์ามตามมารยาท ป้านอ้ยเงียบไปครู่หนึ่ง ยกมือขึน้เกาคาง 

ท่าทางไม่มั่นใจว่าควรเล่าเรื่องนี ้ให้นิลจันทรฟั์งดีไหม แต่สุดท้ายป้าน้อยก็
ตดัสินใจประกาศข่าวด่วนข่าวรอ้นประจาํหมู่บา้นออกมา 

“ก็ไม่ใช่ธุระสาํคญัหรอก ป้าแค่ไดข้่าวว่าวนันีบ้า้นนงัแตงจะจดัพิธีไล่ผี 
เลยกะมาชวนแม่ศรีไปดดูว้ยกนัน่ีแหละ” 
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แตง… 
ชื่อเหมือนแม่ของม่านฟ้าเลย 
นิลจันทรต์ัวแข็งทื่อ เผลอจิกมือลงไปในชายเสือ้โดยไม่รูต้วั หรือนี่คือ

เหตผุลที่ตะวนักบัราตรีออกจากบา้นมาหาเธอไม่ได ้ 
ไม่ ไม่สิ อาจเป็นบ้านคนอื่นที่ชื่อแตงเหมือนกันก็ได้ ไม่ใช่แม่ของ  

ม่านฟ้าหรอก 
เธอพยายามปลอบใจตวัเอง เมื่อใจเย็นลงจึงถามป้านอ้ยใหม้ั่นใจ 
“...ผีเขา้คนชื่อแตงเหรอคะ” 
นิลจันทรเ์มม้ปาก หัวใจเตน้ระสํ่าไม่เป็นจงัหวะ ภาวนาว่าป้านอ้ยจะ

ไม่พดูอะไรที่เก่ียวขอ้งกบัม่านฟ้าออกมา 
“โอ๊ย เขา้นงัแตงซะที่ไหน ไปเขา้ลกูมนัโน่น สงสารลกูมนันะ มีแม่บา้ ๆ 

บอ ๆ แลว้ยงัถกูผีเขา้อีก โชคดีที่ผวัเก่าไดเ้ป็นหมอธรรมแลว้ ไม่อย่างนัน้…” 
ป้านอ้ยเริ่มเล่าสถานการณค์รอบครวัของแตงอย่างออกรสออกชาติ 

นิลจันทรพ์ยายามแสดงออกว่าเธอยังปกติดี แต่สมองของเธอขาวโพลนจน 
ไม่ไดย้ินส่ิงที่ป้านอ้ยพูดแลว้ แม่ชื่อแตง พ่อเป็นหมอธรรม ในหมู่บา้นนีม้ีแค่คน
เดียว 

ม่านฟ้าผีเขา้… 
ตะวนัหรือราตรี 
ตะวนัหรือ ตอนนีต้อนกลางวนั ราตรีไม่น่าออกมา 
พวกผูใ้หญ่กาํลงัเขา้ใจผิด ตะวนัไม่ใช่ผี 
นิลจันทรห์ยุดคิดว่า ‘ทาํอย่างไรดี ’ ไม่ได้ ทว่าคิดซํา้เท่าไรก็ไม่เจอ

หนทางคล่ีตลายปัญหา เธอไม่มีคาํนิยามส่ิงที่เพื่อนเป็นอยู่ แต่ตะวันกับราตรี
ไม่ใช่ผี ทัง้สองมีชีวิตจิตใจเช่นมนุษยค์นหนึ่ง แค่อยู่ในร่างกายเดียวกับม่านฟ้า
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เท่านั้น ดังนั้นต่อใหจ้ัดพิธีไล่ผีอีกสักก่ีครัง้ พวกเธอก็ออกจากร่างไปไหนไม่ได้ 
อยู่ดี 

หรือถา้เกิด…พิธีกรรมทาํใหพ้วกเธอหายไป… 
ไม่ใช่เพราะเป็นผีที่พ่ายแพ้อาคมหมอธรรม แต่เพราะถูกกดดันจน  

ไม่เหลือความปรารถนาจะมีชีวิตอยู่ 
…ตะวนักบัราตรีอาจเป็นแบบเดียวกบัม่านฟ้าที่จนถึงตอนนีย้งัไรว้ี่แวว

ว่าจะกลบัมาก็ได ้
ความรูส้ึกผิดที่นิลจันทรม์ีต่อม่านฟ้าไม่เคยหายไป แม้ว่าจะมีเพื่อน

ใหม่สองคน หรือต่อใหเ้ริ่มยิม้มีความสขุไดบ้า้งแลว้ก็ตาม 
ไม่มีอะไรลบลา้งความผิดที่นิลจนัทรเ์คยทาํได ้
ตะวนัและราตรีไม่ใช่ม่านฟ้า 
ทาํดีกับพวกเธอสักเท่าไร ม่านฟ้าก็ไม่ได้รับส่ิงเหล่านั้นที่นิลจันทร์

พยายามทาํเพื่อชดใช ้
เสียม่านฟ้าไปคนเดียวก็มากพอแลว้ นิลจนัทรไ์ม่อยากเสียใครเพราะ

ความขีข้ลาดของตัวเองอีก เมื่อคิดไดด้งันั้น เธอจึงรวบรวมสติกลับมา หายใจ
เขา้ลกึ ๆ แลว้เอ่ยถามเสน้ทางไปบา้นของม่านฟ้าจากป้านอ้ย 

“ออ้ ก็เดินผ่านสวนกระชายของอีแจ่มไป ตรงไปเรื่อย ๆ จนกว่าจะเจอ
สามแยก เจอแลว้ใหเ้ลีย้วขวา หลงัไหนคนเยอะก็หลงันัน้แหละ จนัทรอ์ยากไปดู
เหรอ ไปกบัป้าไหมล่ะ” 

“ไม่เป็นไรค่ะ” 
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นิลจันทรพ์รวดพราดวิ่งผ่านป้านอ้ยไปทันที ป้าน้อยอา้ปากคา้ง ยืน 
เกาหวัแกรก ๆ เพราะไม่รูว้่านิลจนัทรจ์ะรีบรอ้นอะไรปานนัน้ แลว้ใครจะฟังเรื่อง
ที่เธออยากเล่าต่อล่ะ 
 

 
 

ตะวนัไม่เคยเจอพ่อของม่านฟ้ามาก่อน 
นี่เป็นครัง้แรกที่เธอไดพ้บเขา 
เป็นการพบกนัท่ีเลวรา้ยที่สดุ 
เมื่อเช้าแม่ของม่านฟ้าเดินมาเคาะประตูห้องบอกเธอว่าจะเชิญ 

หมอธรรมมารดนํา้มนตไ์ล่ส่ิงอปัมงคลออกจากบา้น ใหเ้ธอลงไปรบันํา้มนตเ์มื่อ
ถึงเวลาดว้ย ตะวันเอะใจตัง้แต่ตอนนั้น เพราะเท่าที่รู ้แตงไม่ใช่คนที่งมงายใน
เรื่องเหนือธรรมชาติ 

แต่ตะวันไม่ได้คิดอะไรมากมาย นอกจากว่าอยากหาจังหวะแอบ
ออกไปหานิลจันทรท์ี่บา้น เธอถูกกักบริเวณมาสามวันแลว้ ออกไปไหนไม่ได้
เพราะแม่ของม่านฟ้าเอาใหม้าเฝา้ทัง้วนั 

พอถึงเวลาบ่ายสาม แม่ของม่านฟ้าก็ขึน้มาเคาะประตเูรียกรวั ๆ ตะวนั
ยอมออกจากหอ้งเพื่อตดัราํคาญ ยอมสกัหน่อย จะไดอ้อกไปนอกบา้นไดเ้สียที 
แต่แลว้ความหวงัก็ดบัวูบเมื่อมีผูช้ายแปลกหนา้สองคนเขา้มาจบัตวัเธอทนัทีที่
เธอลงมาชัน้ล่าง แมต้ะวนัจะพยายามดิน้สดุกาํลงัก็สูแ้รงผูช้ายสองคนไม่ได ้

ตะวันถูกลากตัวไปหน้าบ้าน มีฝูงชนจํานวนมากยืนล้อมวงคอย  
จับจอ้งเธอ พวกนั้นกระซิบกระซาบกันไม่หยุด ตะวันตื่นตระหนก ไม่เขา้ใจว่า
เกิดอะไรขึน้ พยายามใชข้าเตะผูช้ายทัง้สองแต่ไม่เป็นผล 
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ตอนนั้นเองที่ใครบางคนปรากฏตัว เขาเป็นผู้ชายผิวคลํา้ หน้าตา  
คมเขม้ สวมชดุสีขาวเกือบทัง้ตวั เสือ้ขาว กางเกงขาว ผกูเอวดว้ยผา้ขาวมา้ ชาย
คนนัน้เดินหลงัตรง ท่าทางน่าเกรงขาม แววตาของเขานิ่งสงบ แตงรีบยกพานที่มี
ดอกไม ้ธูป เทียน ผา้ไหม หมาก และเหลา้มาใหช้ายผูน้ัน้ 

‘พอ่…’ 
ราตรีพูดโพล่งขึ ้นมาในหัว เสียงของเธอเหมือนจะดีใจ แต่ก็มี 

ความหวาดกลวัปะปนอยู่ 
พ่อ…ผูใ้หญ่เพียงคนเดียวที่ม่านฟ้ากับราตรีเคยเขียนในไดอารีสมัย

เด็กว่าเขารกัพวกเธอมาก 
ทาํไมเขาถึงอยู่ที่นี่ เขาทิง้ม่านฟ้าไปเกือบสิบปีแลว้ไม่ใช่หรือ 
“ครัง้นีฉ้ันใหแ้กกลับมาทาํหนา้ที่พ่อ รกัษามันซะ ฉันทนอีผีรา้ยตนนี ้ 

ไม่ไหวแลว้” 
แม่ของม่านฟ้าที่เดินตามหลงัมาพูดกับชายคนนั้นเสียงแข็ง ทัง้สองมี  

สีหนา้เครง่เครียด แตงกดัรมิฝีปากตนเองจนเลือดไหล ฝ่ายชายหนัมามองตะวนั
กบัราตรีในรา่งม่านฟ้า เขาถอนหายใจเบา ๆ ท่าทางลาํบากใจ 

“ไม่เป็นไรนะม่านฟ้า เดี๋ยวพ่อไล่ผีให”้ 
เขาวางมือลงบนหัวเด็กที่คิดว่าเป็นลูกสาว ไม่รูว้่าลูกสาวคนที่ตน 

พดูถึงไม่อยู่แลว้ จากนัน้จึงเดินออกไปลอ้มสายสิญจนร์อบบรเิวณพิธี ตอนนีเ้อง
ที่ตะวนักบัราตรีเพิ่งตระหนกัถึงส่ิงที่พวกเธอตอ้งเผชิญในเผชิญในอีกไม่ชา้ 

แตงหลอกใหพ้วกเธอเขา้พิธีไล่ผี 
และคนที่ทาํพิธีใหค้ือเกา้…พ่อของม่านฟ้า 
เท่าที่พวกเธอรู ้พิธีไล่ผีจะมีการสวดคาถาแลว้ก็การโบยหวาย พวกเธอ

ไม่รูอ้ะไรไปมากกว่านี ้แต่เท่านั้นก็เพียงพอต่อการสรา้งความรูส้ึกไม่ปลอดภยั
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แล้ว ไหนจะสายตาชาวบ้านที่คอยจับจ้อง เสียงโห่รอ้ง คาํนินทามากมายที่ 
พากนัพ่นออกมาโดยไรซ้ึ่งความเกรงใจ 

ตะวันกําหมัดจนเส้นเลือดปูด เธอไม่มีความรูส้ึกผูกพันกับพ่อของ 
ม่านฟ้า เขาเป็นเพียงคนแปลกหนา้สาํหรบัเธอ แต่ม่านฟ้าล่ะ ราตรีล่ะ ตอ้งถูก
พ่อที่ตัวเองรักเอาหวายโบยหรือ ทิง้ลูกไว้กับผู้หญิงประสาทกลับแบบแตงก็  
ไรค้วามรบัผิดชอบมากพอแลว้ นี่ยังจะเสนอหนา้กลับมาทาํรา้ยลูกตัวเองดว้ย
พิธีกรรมโง่ ๆ แบบนีอ้ีก เป็นพ่อประสาอะไร 

‘ใจเย็นก่อน ถา้พวกเราแสดงเป็นม่านฟ้า เขาอาจไม่ท าอะไร…พ่อ
น่าจะจ าเราได’้ 

ราตรีพูดดว้ยเสียงสั่นเครือ ตะวันกัดฟันแน่น พยายามกดแรงโทสะที่
กาํลังปะทุขึน้มา เธอตอ้งฟังราตรีบา้ง ตอนนีส้ถานการณ์ไม่เหมือนทุกที แค่
กาํลงักับคาํด่าช่วยใหพ้วกเธอรอดพน้ไปไม่ได ้ผูช้ายสองคนนัน้ยงัไม่ปล่อยแขน
พวกเธอเลย 

ตะวนัสดูอากาศเขา้ปอด ตดัสินใจว่าจะยอมใหร้าตรีช่วยเจรจา แต่ฟ้า
ยงัไม่มืด ราตรีคงออกไปเผชิญหนา้ไดไ้ม่นาน ตะวนัตอ้งอยู่เคียงขา้งเธอ 

“พ่อ…พ่อจะทาํอะไรหน ูหนกูลวั” 
ราตรีพูดออกไป ร่างกายสั่นเทิม้ กลัวทั้งแสงแดด ฝูงชนและพิธีกรรม 

การถูกชายแปลกหน้าสองคนสัมผัสตัวอย่างใกล้ชิดทาํให้เธอหายใจติดขัด  
พวกเขาจะทาํอะไรมากกว่านี ้ไหม จะเป็นอย่างไรถ้ามีคนรูว้่าพวกเธอไม่ใช่ 
ม่านฟ้า 

“อย่าไปเชื่อมนั! อีนี่มนัเจา้เล่ห!์ ลองขู่หรือตีมนัสิ เดี๋ยวมนัก็เผยธาตแุท้
เอง! มนัจะเอาลกูเราไปนะเกา้!” 
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แตงตะโกนขึน้ จากนั้นก็มีเสียงโห่รอ้งสนับสนุนจากชาวบา้นที่มุงดู 
ราตรีสะดุง้ เหงื่อแตกพลั่ก หนา้ขาวซีด ทาํไมแม่ถึงไม่เชื่อเธอ ราตรีไดแ้ต่ภาวนา
ว่าพ่อจะไม่ทาํตามคาํพดูแม่ 

ถา้ถกูแม่ทาํรา้ย ถึงจะกลวัจนตวัแข็งทื่อ แต่เธอก็อดทนได ้
แต่ถา้เป็นพ่อ… 
ถา้เป็นพ่อ…ถา้เป็นพ่อที่เธอรกั… 
ราตรีไม่สามารถอธิบายความรูส้กึของตวัเองในตอนนีไ้ด ้มีเพียงนํา้ตา

ที่ไหลออกมาอย่างควบคมุไม่ได ้ริมฝีปากของเธอสั่น มือแข็งเกร็ง ลืมวิธีหายใจ
ไปชั่วขณะ ตะวนัเห็นว่าราตรีรบัไม่ไหวแลว้จึงพยายามดงึเด็กคนนัน้กลบัมา แต่
ราตรียงัรัน้ เธอยงัเชื่อมั่นในตวัพ่อ และไม่อยากใหต้ะวนัออกมารบัหนา้ เธออาจ
ควบคมุสถานการณไ์ด ้

พ่อยังไม่พูดอะไร เขารับเครื่องบูชาครู สวดบูชาพระรัตนตรัยและ
บรกิรรมคาถาที่เธอไม่รูจ้กั พิธีกรรมเริ่มขึน้แลว้… 

หลงัจากสวดเสรจ็ พ่อก็เดินมาหาพรอ้มกบัขนันํา้มนต ์
“เอ็งเป็นใคร” เขาถามดว้ยเสียงขึงขงัวางอาํนาจ พ่อไม่เคยพดูกบัราตรี

แบบนี ้ไม่เหลือความอ่อนโยนในนํา้เสียงพ่อแลว้ 
“มะ มะ ม่าน ม่าน…ฟะ” 
นั่นไม่ใช่ชื่อของเธอ แต่เธอตอ้งเอ่ยชื่อม่านฟ้าเพื่อเอาตวัรอด ราตรีพดู

ตะกกุตะกกัไม่เป็นคาํ ปากเธอสั่นเกินไป สายตาเริ่มพรา่เลือนคลา้ยจะหมดสติ 
ทันใดนั้นหยดนํา้เย็นเยียบหลายหยดก็กระทบผิวของเธอ พ่อกาํลัง

พรมนํา้มนตใ์ห ้บางที…บางทีอาจเป็นการพรมเพื่อสิริมงคลหรือปลอบขวญัเธอ
ที่ตกใจเรื่องพิธีกรรม 

แต่แลว้พ่อก็พดูประโยคหน่ึงที่ทาํใหร้าตรีหวัใจสลาย 
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“ออกไปจากลกูสาวขา้ คืนลกูขา้มาเสีย” 
แลว้เด็กนอ้ยคนที่เขาเคยชมตอนอ่านหนงัสือใหฟั้ง 
เด็กนอ้ยคนที่ถามถึงดวงอาทิตย ์
เด็กนอ้ยคนที่รกัเขาสดุหวัใจ 
เด็กคนนัน้ไม่ใช่ลกูพ่อแลว้หรือ… 
ราตรีรอ้งไหโ้ฮแทบสิน้สติ ในขณะท่ีชาวบา้นเริ่มส่งเสียงรอ้งโหวกเหวก

ด้วยความตื่นเต้น อาการของราตรีเหมือนผีที่หวาดกลัวนํ้ามนต์ในสายตา 
พวกเขา 

ตอนนัน้เองที่ตะวนัออกมา 
ราตรีหลับไปแลว้ เรื่องนีห้นกัหนาเกินกว่าเด็กคนนัน้จะรบัไหว ตะวัน

ไม่มั่นใจนักว่าเธอจะจดัการไดไ้หม แต่อย่างนอ้ยเธอก็ไม่ไดร้กัใครในลานพิธีนี ้
เธอจะไม่เสียใจที่ถกูหกัหลงั จะไม่รอ้งไหใ้หผู้ช้ายเฮงซวยตรงหนา้เหมือนราตรี 

แมต้ะวนัจะคิดเช่นนัน้ แต่อาการทางกายตอนที่ราตรีออกมายงัคงอยู่ 
เนือ้ตวัยงัสั่นสะทา้น จกุอก หายใจไม่ออก นํา้ตายงัคงไหลรนิ ราตรีทิง้ความเศรา้
โศกไวใ้นอกตะวนัดว้ยเช่นกนั 

ตะวนัพยายามควบคมุลมหายใจ เธอไม่ใช่คนฉลาดใชค้าํพดู นอกจาก
คาํด่าก็ไม่รูว้่าตอ้งพูดอะไร และเธอก็ไม่รูจ้ักม่านฟ้า ตะวันแสดงเป็นม่านฟ้า
ไม่ได ้แสดงอย่างไรก็ไม่เหมือนแน่ ความจริงแลว้เธอเกลียดการโกหกเสแสรง้ 
ตะวันอยากป่าวประกาศว่าตนไม่ใช่ม่านฟ้าเสียดว้ยซํา้ แต่นั่นคงเขา้ทางแตง 
ผูห้ญิงคนนัน้กบัชาวบา้นคงรีบโห่รอ้งใหเ้กา้รีบใชห้วายเสีย 

ตะวนัเพิ่งมีชื่อ เพิ่งไดร้บัส่ิงยืนยนัว่าเธอมีตวัตน 
แต่เมื่อถึงเวลาแบบนี ้ตวัตนของเธอกลบัเป็นตน้เหตขุองความหายนะ 
เธอไม่ใช่ม่านฟ้า 
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เธอไม่ใช่ผี 
ตะวันท่องซํ้าไปมาในใจ ความโกรธที่ตอนแรกสะกดกลั้นไว้เริ่ม 

ลน้ทะลกั ในเมื่อม่านฟ้าหายไปเพราะความระยาํของแตง แลว้ตะวนักับราตรีที่
ตอ้งประคับประคองชีวิตนีผิ้ดอะไรหรือ พวกเธอไม่ไดช้่วงชิงชีวิตของม่านฟ้า 
ผูใ้หญ่โง่ ๆ แบบแตงต่างหากที่พรากชีวิตม่านฟ้าไป 

แม่ของมนัเป็นคนผิด แลว้ทาํไมตะวนัตอ้งมารบัผิดชอบแทนล่ะ 
ลมหายใจเริ่มชา้ลงบา้งแลว้ ตะวันตัดสินใจว่าจะไม่ปริปากพูดอะไร 

ทัง้นํา้เสียงทัง้วิธีพูดของเธอแตกต่างจากม่านฟ้าลิบลบั หากพูดไปตอ้งถกูจบัได้
แน่นอน 

“มนัไม่ยอมออก!” 
“ลงหวาย! ลงหวาย!” 
ตะวันซ่อนสีหน้าและแววตาโกรธแค้นไม่ได้ เมื่อชาวบ้านเห็นว่า  

ม่านฟ้าดูดุรา้ยขึน้ พวกเขาจึงเขา้ใจว่าผีรา้ยกาํลงัเผยตวัออกมาเพราะนํา้มนต ์
เสียงจากคนที่มามุงดูเริ่มดังโหวกเหวกจากความตื่นเตน้ เก้าสั่งให้เงียบดว้ย
เสียงดงักึกกอ้ง เขาไม่อยากถกูรบกวนสมาธิระหว่างทาํพิธี 

นี่ลกูสาวเขา 
จะใหพ้ิธีเสียไม่ได ้
“เอ็งตอ้งการอะไร มาสิงลกูขา้ทาํไม” 
ตะวนัเงียบ ไม่ตอบคาํถามของเกา้ 
“ตอบ! อย่าใหข้า้ตอ้งใชไ้มแ้ข็ง!” 
ตะวนัยงัคงเงียบ 
เกา้ยืนรอคาํตอบ ทว่าไดร้บัเพียงความเงียบงนั เขาจอ้งตะวนัอยู่นาน

ราวกบักาํลงัใชค้วามคิด และแลว้เขาก็ตดัสินใจเดินไปวางขนันํา้มนต ์ลว้งมือเขา้
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ไปในย่ามผา้ฝ้ายสีซีด ก่อนจะหยิบวตัถุบางอย่างออกมา มนัอยู่ในห่อผา้สีขาว 
เกา้ค่อย ๆ แกะห่อผา้ เมื่อเห็นวตัถนุัน้เต็มสองตา ตะวนัก็ไม่อาจระงบัความโกรธ
ไดอ้ีกต่อไป 

มนัไม่ใช่หวาย… 
…แต่เป็นมีด 
ตะวนัดิน้สดุแรง เธอเตรียมใจจะถกูหวายฟาดแลว้ แต่เธอไม่คิดว่าส่ิงที่

เกา้ใชจ้ะเป็นมีด ทาํไมถึงมีมีดในพิธีกรรมแบบนีล่้ะ อย่าว่าแต่ผีเลย คนก็กลวัมีด
ไม่ใช่หรือ ตะวนัไม่อยากยอมรบัว่าเธอกลวั แต่เธอจดจาํมีดในฐานะอาวธุสงัหาร 
ข่าวคนถกูแทงตายมีใหเ้ห็นอยู่ถมเถไปตามหนงัสือพิมพ ์

เธอกาํลงัจะถกูฆ่าใช่ไหม 
“ไอส้วะ! แกจะฆ่าลกูตวัเองเหรอวะ!” 
ตะวนัหลดุปากด่าดว้ยความตื่นตระหนก หวัใจเตน้เร็วขึน้อีกครัง้ เธอ

กรีดรอ้ง พยายามข่วน เตะ และกัดผู้ชายสองคนที่จับตัวเธอไว้ แต่เธอก็ดิน้ 
ไม่หลดุ ตอ้งทาํอย่างไรจึงจะมีชีวิตรอด 

“ไม่ใช่ลกูขา้แต่เป็นเอ็ง จะออกหรือไม่ออก!” 
คาํถามนั้นเป็นส่ิงที่ตะวันตอบไม่ได ้เธอเลือกไดเ้สียที่ไหนว่าจะออก

จากร่างนีห้รืออยู่ต่อไป เธอถูกทาํรา้ยซํา้แลว้ซํา้เล่า แต่ก็ไม่ไดห้ายไปเหมือน 
ม่านฟ้า แลว้จะรบัปากไดอ้ย่างไรว่าจะออก ใหใ้ครออกมาแทนก็ไม่ได ้ราตรีหลบั
แลว้ คนอ่ืนเธอก็ไม่ค่อยรูจ้กั ไม่รูว้ิธีเรียกดว้ย 

เมื่อเห็นว่าไม่มีการตอบรับ เก้าจึงถือมีดเล่มนั้นเดินเข้าไปหาตะวัน 
แสงสะทอ้นวาววับบนใบมีดคือหลักฐานยืนยันว่ามันคมเพียงใด อีกไม่ชา้มีด  
เล่มนั้นตอ้งกรีดเนือ้หนงัของเธอแน่ มันคงเจ็บปวดกว่าตอนถูกเล็บของแตงจิก
และข่วนใช่ไหม ทาํอย่างไรดี 
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ตะวนัหมดความหวงั เธอทาํอะไรไม่ไดน้อกจากกรีดรอ้ง 
หยาดนํ้าตาไหลพรั่ งพรู ไม่ใช่ เพราะความเสียใจ แต่เป็นเพราะ 

ความโกรธและสมเพชที่ตนไรพ้ลงัถึงเพียงนี ้
แมจ้ะไดช้ื่อที่ทรงพลงัสกัเพียงใด 
เธอก็เป็นแค่เด็กอ่อนแอไรท้างสูอ้ยู่วนัยงัคํ่า 
เด็กอย่างเธอไม่มีวนัเอาชนะผูใ้หญ่ได ้
จู่ ๆ ฝูงชนก็แตกฮือ มีใครบางคนฝ่าวงลอ้มชาวบา้นเข้ามากระชาก

อาณาเขตสายสิญจน ์ควํ่าขันนํา้มนตแ์ละเตะเครื่องบูชาครูจนกระจุยกระจาย 
เกา้ผงะไปดว้ยความตกใจ ละสายตาไปจากตะวนั พิธีกรรมล่มแลว้ ถา้จะจดัพิธี
ตอ้งเริ่มใหม่ทัง้หมด ผูช้ายสองคนเผลอผ่อนแรงที่ใชจ้บักมุตะวนั จึงทาํใหเ้ธอดิน้
ออกมาไดเ้กือบหลดุ  

ท่ามกลางความชุลมุน ชาวบา้นพากันถอยกรูดเพราะกลัวผีรา้ยจะ
แผลงฤทธ์ิ ใครคนหน่ึงวิ่งมากระชากตวัตะวนัออกไปทัง้นํา้ตา 

นิลจนัทร…์ 
เด็กทัง้สองวิ่งหนีไปโดยทิง้ความโกลาหลไวเ้บือ้งหลงั 
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ความเงยีบ 
 
 
 
 นิลจนัทรเ์รง่ฝีเทา้เรว็ที่สดุในชีวิต  

เนือ้ตวัรอ้นรุม่ รา่งกายเปียกชุ่มเหงื่อ เธอหายใจไม่ทนั รูส้กึเหมือนปอด
จะฉีกอยู่รอมรอ่ 

ทาํไปแลว้ เธอทาํลงไปแลว้ 
นิลจันทรเ์พิ่งทาํลายพิธีกรรมที่ชาวบ้านหลายคนศรัทธาพังทลาย  

เด็กสาวหวาดกลัวแววตาที่จบัจอ้งมาที่ตนราวกับเห็นเธอเป็นตวัปัญหา ทาํไม
เธอจึงใชว้ิธีอกุอาจแบบนัน้ แม่ตอ้งเดือดรอ้นเพราะเธอแน่ 

แต่ว่า…จะใหเ้ธอทนดเูพื่อนแตกสลายไปต่อหนา้ต่อตาหรือ 
นิลจันทรไ์ม่เคยเห็นตะวันแสดงออกว่าหวาดกลัวส่ิงใดอย่างชัดเจน

เหมือนตอนเห็นมีดหมอมาก่อน ไม่เคยเห็นตะวนัรอ้งไหด้ว้ย 
แทจ้ริงแลว้นิลจนัทรไ์ปถึงบา้นของม่านฟ้าตัง้แต่ช่วงเริ่มพิธี เธอไปทนั

ตั้งแต่ตอนหมอธรรมบริกรรมคาถา เธอเห็นว่าราตรีเป็นคนออกมาเจรจาอยู่
ช่วงหน่ึง แต่ทกุอย่างคงหนกัหนาเกินไปสาํหรบัราตรี ตะวนัจึงสลบัออกมาแทน 

เด็กสาวอยากเขา้ไปช่วยตัง้แต่เห็นราตรีรอ้งไห ้ภาพนั้นบีบคัน้หัวใจ  
นิลจนัทรเ์หลือเกิน แต่ขาของนิลจนัทรก์ลบัแข็งทื่อ ถูกโซ่ตรวนแห่งความขีข้ลาด
ล่ามไวโ้ดยสมบรูณ ์ลาํพงัเธอคนเดียวจะช่วยเพื่อนไดอ้ย่างไร นิลจนัทรพ์ดูไม่เก่ง 
ยิ่งเธอเป็นเด็กดว้ย ผูใ้หญ่คนไหนจะเชื่อคาํพดูเธอ 



 

๑๓๐ | ม่านฟ้าเปลี่ยนส ี
 

และถา้นิลจันทรแ์สดงตัวเป็นฝ่ายปฏิปักษ์กับหมอธรรม…เธอจะถูก
ชาวบา้นมองว่าเป็นพวกเดียวกับผีรา้ยไหม แม่ของนิลจันทรจ์ะถูกกล่าวหาว่า
ฝักใฝ่คณุไสยสายดาํแลว้ถ่ายทอดวิชาใหล้กูหรือไม่ 

นิลจนัทรไ์ม่อยากสรา้งภาระใหแ้ม่ 
ในตอนนัน้เธอไดย้ืนนํา้ตาคลอดว้ยความเจ็บใจ 
นิลจันทร์หลงลืมความตั้งใจที่ทาํให้เธอรีบวิ่งไปที่บ้านม่านฟ้าชั่ว

ขณะหน่ึง ความหวาดกลวัการถกูตดัสินโดยฝงูชนกลบฝังความคดิหมายมั่นท่ีจะ
ปกป้องเพื่อนไปจนมิด เด็กสาวยอมแพไ้ปแลว้… 

จนกระทั่งตะวนักรีดรอ้ง… 
เสียงกรีดรอ้งของตะวันกระชากนิลจันทรอ์อกมาจากก้นหลุมของ 

ความหวาดกลวั 
…ถา้เธอเมินเฉย เธออาจเสียเพื่อนไปอีกครัง้ 
นิลจันทร์แบกรับความรู้สึกผิดไม่ได้ ยิ่ ง รู ้สึกผิด เธอยิ่ งสูญเสีย

ความสามารถในการรบัผิดชอบหนา้ที่ของตน และเธอก็จะเป็นภาระของแม่ 
ไม่ว่าเลือกทางใดก็ตอ้งลงเอยดว้ยการเป็นภาระ นิลจนัทรจ์ึงตดัสินใจ

ว่าขอเป็นภาระโดยไดช้่วยเหลือเพื่อน สิน้สดุความคิดนัน้ เด็กสาวก็พุ่งตวัออกไป
พงัพิธีกรรมแลว้ลากตวัตะวนัออกมา 

ตอนนี ้เด็กสาวทั้งสองกุมมือกันแน่น ใบหน้าเป้ือนนํา้ตาไม่ต่างกัน 
ตะวันไม่ไดส้วมรองเทา้ เธอเหยียบกอ้นหินกอ้นกรวดระหว่างทางจนเท้าเป็น
แผล รองเทา้แตะของนิลจนัทรก์็ขาดไปขา้งหน่ึงระหว่างวิ่ง พวกเธอไม่มีเวลาให้
หยดุพกั เพราะอาจมีผูใ้หญ่วิ่งไล่หลงัตามมาก็ได ้
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นิลจนัทรพ์าตะวนัวิ่งผ่านสวนของชาวบา้น เล่ียงการใชท้างรถวิ่งเพราะ
จะถกูหาตวัเจอง่าย ความเรว็ของนิลจนัทรล์ดลง เธอขาสั่นจนวิ่งแทบไม่ไหวแลว้ 
แต่เธอก็ยงัพยายามวิ่งต่อไป 
 “พวกเรา…จะไปไหน…” 

ตะวันถามขึน้เมื่อเห็นเส้นทางที่ไม่คุ ้นเคย เสียงของเธอขาดช่วง  
เหน่ือยหอบไม่ต่างจากนิลจนัทร ์

“ไปหาแม่…” 
พวกเธอจะไปหาแม่ของนิลจนัทรท์ี่สวน 

 

 
 

ศรีกาํลงันั่งพกัใหห้ายเหน่ือย 
เธอทํางานของวันนี ้เสร็จเกือบหมดแล้ว เหลือเพียงนํากระชายที่ 

เก็บเก่ียวมาไปลา้งนํา้ใหส้ะอาด จะไดน้าํไปขายที่ตลาดและขายต่อให้พ่อคา้  
คนกลาง วนันีล้กูสาวของศรีไม่มาที่สวน เด็กที่ชื่อม่านฟ้าจึงไม่ไดม้าดว้ย ศรีรูส้กึ
ว่าบ่ายวนันีช้่างเงียบเหงา 

ศรีเคยเป็นห่วงนิลจนัทรท์ี่ไม่ยอมกินขา้วกินปลาอยู่พกัใหญ่ เหตุน่าจะ
เกิดจากการทะเลาะกันแบบเด็ก ๆ สมัยศรีเป็นสาว เธอก็เคยทะเลาะกับเพื่อน
ใหญ่โตดว้ยเรื่องไม่เป็นเรื่องจนแตกหกักนัอยู่ หากบอกว่าเพื่อนคนนัน้คือนอ้ยคง
ไม่มีใครเชื่อ ปัจจุบันไปมาหาสู่กันแทบทุกวัน ใครเห็นก็คิดว่าเป็นเพื่อนสนิทที่ 
ไม่เคยแตกคอกนั 
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แต่นิลจนัทรก์ับม่านฟ้าก็อย่าผิดใจกนัจนอดอาหารเป็นสปัดาหอ์ีกเลย 
คนเป็นแม่อย่างเธอคงข่มตานอนไม่ลง แค่ครัง้เดียวศรีก็เกือบบอกใหน้ิลจันทร์
เลิกคบม่านฟ้าแลว้ ดีที่เธอไม่ไดท้าํอย่างนัน้ ม่านฟ้าเป็นเด็กดีมากจรงิ ๆ 

ม่านฟ้าเป็นเด็กที่คาดเดายาก แสดงอารมณไ์ดห้ลากหลาย ไม่เหมือน
ลูกสาวเธอที่หน้าตาเซื่องซึมเกือบตลอดเวลา นิลจันทรแ์สดงอารมณม์ากขึน้
หลังจากสนิทกับม่านฟ้า ครั้งหนึ่งศรีเคยภูมิใจที่นิลจันทรเ์รียนเก่งจนเผลอ 
เอ่ยชมเกินควรและทาํใหล้กูสาวแบกรบัความคาดหวงัอนัหนกัอึง้โดยไม่รูต้วั 

ศรีเคยบอกใหน้ิลจนัทรเ์รียนสงู ๆ จะไดเ้ป็นเจา้คนนายคน ไม่ตอ้งมา
ลาํบากเหมือนพ่อแม่ พ่อแม่จะไดส้บาย ถา้สอบไดท้ี่หนึ่งทุกภาคเรียน นิลจนัทร์
คงสอบเขา้คณะแพทยไ์ดแ้น่นอน 

ลกูสาวของเธอจริงจงักับคาํพดูนัน้มาก นิลจนัทรเ์ก็บตวัอยู่ในหอ้งเพื่อ
อ่านหนังสือเรียนเกือบทั้งวัน ไม่ออกไปวิ่งเล่น ไม่สุงสิงกับใคร ร่างกายที่ไม่
แข็งแรงอยู่แลว้ก็มีแต่จะอ่อนแอลง ศรีไม่รูว้่าตอ้งทาํอย่างไร พยายามแกค้าํพดู
ตน บอกว่าไม่ตอ้งเรียนไดท้ี่หนึ่งแลว้ ออกไปขา้งนอกบา้ง นิลจนัทรก์็ตีความไป
ว่าศรีผิดหวงัที่ตนเองสอบไดค้ะแนนนอ้ยลง 

ที่ผ่านมาศรีทาํไดเ้พียงพูดตะล่อมใหน้ิลจนัทรอ์อกไปเดินเล่นช่วงเย็น
สกัยี่สิบนาทีเท่านัน้ 

โชคดีจรงิ ๆ ที่นิลจนัทรไ์ดพ้บสาํลีกบัม่านฟ้า 
ระหว่างที่คิดอะไรเรื่อยเป่ือย เสียงฝีเทา้ของคนก็ดงัขึน้ ศรีหันไปมอง

ตาม เธอคิดว่าจากเสียงแลว้ตอ้งมีคนมากกว่าหนึ่งคนกาํลงัวิ่งมาทางสวนของ
เธอ 

ปรากฏว่าเป็นนิลจนัทรก์ับม่านฟ้า เด็กทั้งสองคนหยุดยืนตรงหนา้ศรี 
เนื ้อตัวมอมแมม ขาเป้ือนดินเป้ือนโคลน รองเท้าแตะของนิลจันทรห์ายไป  
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ขา้งหน่ึง ในขณะท่ีม่านฟ้าไม่ใส่รองเทา้สกัขา้ง ศรีคงคิดว่าทัง้สองคงเล่นซนตาม
ประสาเด็ก ถา้เธอไม่เห็นนํา้ตาบนใบหนา้นิลจนัทรก์บัม่านฟ้าเสียก่อน 

“ใจเย็น…ใจเย็น…พวกหนใูจเย็นนะ” 
ศรีพยายามปลอบนิลจันทรก์ับม่านฟ้า และน่าจะพยายามปลอบใจ

ตวัเองไปดว้ย 
ไม่รูว้่าเกิดอะไรขึน้ แต่ตอ้งไม่ใช่เรื่องดีแน่ 
นิลจันทรโ์ผเข้ากอดศรี ศรีไม่คุ ้นชินกับการกระทาํแบบนี ้นัก ปกติ 

ลกูสาวของเธอขีอ้าย หายากที่จะกอดหรือหอมแกม้พ่อแม่ เมื่อตัง้ใจสงัเกตด ูศรี
จึงเห็นว่านิลจันทรต์ัวสั่นไม่หยุด ม่านฟ้าก็เช่นกัน เด็กคนนั้นยืนมองนิลจันทร์
กอดศรีน่ิง ๆ ไม่ปรปิากพดูอะไร ศรีจึงอา้แขนบอกใหม้่านฟ้าเดินมากอด 

ม่านฟ้ากอดเธออย่างเก้ ๆ กัง ๆ ศรีใช้มือลูบหัวเด็กทั้งสอง ตอ้งให้ 
นิลจนัทรก์ับม่านฟ้ามีสติดีก่อน เธอจึงจะถามถึงสาเหตุของเรื่องราวได ้ศรีกอด
ปลอบเด็กทัง้สองคนอยู่สกัพกั พาพวกเธอไปลา้งเนือ้ลา้งตวั จากนัน้ถึงเริ่มถาม
สถานการณ ์

ศรีคิดไวแ้ต่แรกแลว้ว่าคงไม่ใช่เรื่องดี 
แต่ไม่คิดเลยว่าจะเป็นเรื่องใหญ่ขนาดนี…้ 
ลูกสาวของเธอไปทาํลายพิธีไล่ผีที่บา้นม่านฟ้า ลากตัวเพื่อนออกมา

ระหว่างพิธีกรรมยงัพอหาขอ้แกต้่างใหไ้ด ้แต่นี่เล่นไปเตะเครื่องบูชาครูเสียหาย
ยบัเยิน นิลจนัทรใ์ชช้ีวิตลาํบากแลว้… 

ศรีพยายามไม่ถอนหายใจ เด็กสองคนนีข้วัญเสียมากพอแล้ว เธอ
เขา้ใจนิลจันทรท์ี่อยากช่วยเหลือเพื่อน และเธอก็ไม่คิดว่าม่านฟ้าถูกผีเขา้ดว้ย 
แมอ้ารมณจ์ะดูแปรปรวนสกัเพียงไร แต่ศรีเชื่อว่าผีรา้ยที่หวงักัดกินมนุษยย์่อม
ไม่ช่วยแม่เพื่อนขดุดินเก็บกระชาย และม่านฟ้าก็ชอบกินขนมโมจิกบัปลานึ่งซีอิว๊ 
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ไม่ใช่ของดิบอย่างที่ผีชอบกิน หากม่านฟ้าถกูพ่อแม่ตวัเองจดัพิธีไล่ผีทัง้ที่เธอเป็น
มนษุยป์กติ นั่นน่าสะเทือนใจมากสาํหรบัศรี และม่านฟ้าคงสญูเสียความไวใ้จที่
มีใหพ้่อแม่ไปหมดสิน้ 

แต่เป็นเรื่องใหญ่จรงิ ๆ 
นิลจนัทรก์บัม่านฟ้าจดัการเรื่องนีเ้องไม่ไดแ้น่ 
แมแ้ต่ศรีก็สอดมือเขา้ไปกา้วก่ายเรื่องของครอบครวัอื่นไดไ้ม่มากนกั 

เธอเป็นคนนอก ไม่เขา้ใจหรอกว่าครอบครวัม่านฟ้ามีปัญหาอะไรบา้ง 
คงดีอยู่เหมือนกนั ถา้ม่านฟ้ามาพกัที่บา้นศรีชั่วคราว 
เพียงแต่เธอทาํแบบนั้นไม่ได ้อย่างไรก็ตอ้งพูดคุยและขอโทษพ่อแม่

ม่านฟ้าก่อน 
ศรีกอดนิลจนัทรก์ับม่านฟ้าอีกครัง้ บอกเล่าส่ิงที่ตนจะทาํต่อจากนีใ้ห้

พวกเธอฟัง ทัง้สองยอมรบัอย่างไม่เต็มใจนกั 
ศรีจูงมือทั้งสองกลับไปที่บา้น นิลจันทรก์ับม่านฟ้าตอ้งทาํแผลที่เท้า

และมีรองเทา้ใส่ก่อนไปเผชิญเรื่องหนกัใจ 
 

 
 

แตงกดัเล็บจนเลือดซิบ 
ลกูสาวเธอหายไป มีเด็กที่เธอไม่รูจ้กัมาลากม่านฟ้าไประหว่างทาํพิธี

ไล่ผี เด็กนั่นมนัเป็นใคร เด็กเหลวไหลที่ทาํใหม้่านฟ้ากลบับา้นมืดคํ่าหรือ มนัมา
ทาํลายพิธีทาํไม ถา้ม่านฟ้ากลบัมาเป็นเหมือนเดิมไม่ได ้ใครจะรบัผิดชอบ 

ตอนนีค้นที่มามงุดูพิธีแยกยา้ยกนักลบัเกือบหมดแลว้ เดิมทีแตงไม่ได้
เชิญชวนพวกนั้นมาดูตัง้แต่แรก ไม่รูไ้อ้อีตัวไหนสอดรูแ้ลว้กระจายข่าวไปทั่ว
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หมู่บา้นจนยกโขยงกันมาหมด เธอไม่ชอบการตกเป็นขีป้ากใคร แตงไม่ชอบ
สายตาช่างตัดสินจากชาวบ้านนักหรอก แม้สายตาเหล่านั้นจะจับจ้องไปที่  
ลกูสาวเธอก็ตาม 

แตงไม่ไดคุ้ยกับเกา้มากนกั เธอสนใจแค่ว่าม่านฟ้าจะปลอดภยัดีไหม 
แลว้จะกลับมาเป็นม่านฟ้าคนเก่าไดห้รือไม่ ดังนั้นส่ิงที่แตงสนทนากับเกา้จึง 
มีเพียงการถามถึงเรื่องพิธีกรรมและเร่งใหเ้กา้ส่งคนออกไปตามหาลูก ทว่าหา
เท่าไรก็หาไม่เจอ 

ม่านฟ้าอยู่ที่ไหน 
แต่แลว้ก็มีเสียงตะโกนบอกว่าเจอม่านฟ้าแลว้ แตงรีบวิ่งออกไปหนา้

บา้น เธอเห็นผูห้ญิงคนหนึ่งเดินจูงมือม่านฟ้ากับเด็กคนที่ทาํลายพิธีกรรมของ
วันนี ้มาทางบ้านของเธอ แตงระแวงผู้หญิงคนนั้นทันที เพราะเธอไม่ได้ฉุด
กระชากเหมือนคนท่ีช่วยพาตวัเด็กเจา้ปัญหาสองคนมาส่งคืน แต่เธอทะนถุนอม
เด็กทัง้สองราวกบักาํลงัปลอบใจเด็กที่เพิ่งพบเจอเรื่องเลวรา้ยมา 

แตงไม่ชอบเธอตัง้แต่แรกเห็น และตดัสินใจว่าจะด่าทอเด็กทัง้สองคน
ทนัที ไม่จาํเป็นตอ้งเสวนากบัผูใ้หญ่ที่โอ๋เด็กจนเสียนิสยั 

ทัง้สามคนหยดุยืนตรงหนา้แตง แตงรีบควา้ขอ้มือม่านฟ้าแลว้กระชาก
อย่างแรง ทว่าม่านฟ้าออกแรงตา้นไว ้พยายามดึงมือขา้งนั้นกลับ มืออีกขา้งก็
เกาะแขนผูห้ญิงดา้นขา้งไม่ยอมปล่อย 

“ใจเย็นก่อน ๆ เด็กมนักลวั เอา้ จนัทร ์ขอโทษนา้สิ” 
เด็กผู้หญิงหุ่นขี ้ก้างยกมือไหว้แตง เธอรู ้สึกว่าเป็นการขอโทษที่  

ไม่จริงใจเอาเสียเลย เด็กคนนีไ้ม่แมแ้ต่จะสบตาเธอดว้ยซํา้ ยิ่งเห็นท่าทีแบบนี ้
แตงยิ่งไม่พอใจ เธอเริ่มด่าทอเด็กคนนั้นทันทีโดยไม่เว้นจังหวะหายใจ ศรี
พยายามปราม แต่แตงก็ไม่ยอมหยดุ จนเกา้ตอ้งเขา้มาขวาง 
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“พอแลว้แตง เอาลกูมารดนํา้มนตก์่อน” 
“นังเด็กนี่ตอ้งรบัผิดชอบ! ถา้ม่านฟ้าถูกผีนั่นกินจนตายแลว้ฉันจะอยู่

ยงัไง!” 
แตงตะคอกใส่สามี นํา้ตาที่เกิดจากอารมณม์ากมายเริ่มคลอเบา้ เธอ

ไม่อยากใชช้ีวิตอย่างโดดเดีย่ว ม่านฟ้าเคยเป็นเด็กดีกว่านี ้ลกูสาวคนนัน้ของเธอ
หายไปไหน เธอไม่อยากไดม้่านฟ้าที่อมทุกขห์รือกา้วรา้ว การที่นิสัยเปล่ียนไป 
คนละขัว้แบบนีจ้ะเป็นอะไรไปได ้

อย่างไรม่านฟ้าก็ตอ้งถกูผีเขา้ ตอ้งไล่ผีออกเดี๋ยวนี ้
ทาํอะไรก็ไดใ้หไ้ม่มีใครคิดว่าม่านฟ้าเป็นบา้ 
แม่ที่เลีย้งลกูใหเ้ป็นบา้ จะถกูคนอื่นมองว่าเป็นแม่แบบไหนกนัล่ะ 
แตงยอมเชื่อเรื่องผีมากกว่าเชื่อว่าม่านฟ้าเป็นบา้ 
“ฉันขอโทษแทนลกูสาวจรงิ ๆ มนัแค่อยากช่วยเพื่อน มนัคิดว่าหมอจะ

เอามีดแทงเพื่อนมนั ลกูสาวพวกแกก็คิดแบบนัน้เหมือนกนั ฉนัถามดแูลว้” 
ศรีขอโทษขอโพยและพยายามอธิบาย แมเ้ธอไม่เชื่อว่าม่านฟ้าถกูผีเขา้ 

แต่การแสดงจุดยืนในตอนนีค้งมีแต่จะทาํใหส้ถานการณย์ิ่งเลวรา้ย ตอ้งทาํให้
แตงใจเย็นลงก่อน ไม่อย่างนัน้ศรีคงช่วยอะไรเด็กสองคนนีไ้ม่ได ้

“มีดหมอใช้แตะตัวเท่านั้น ไม่ใช้แทงใครหรอก ฉันมีหน้าที่รกัษาคน 
ไม่ใช่เข่นฆ่า” 

“เออ โง่หรือไง” 
แตงหาจงัหวะแทรกเพื่อด่าระบายความโกรธ เด็กทัง้สองคนกม้หนา้งดุ 

กอดแขนศรีแน่นกว่าเดิม เกา้สงัเกตเห็นอาการนัน้ เขาคิดว่าหากจดัพิธีใหม่วนันี ้
คงไม่ดีนัก ลูกสาวของเขาอาจเป็นอนัตราย ท่าทางของม่านฟ้าก็เหมือนกาํลงั
กลวัแตง ปกติแลว้ผีควรกลวัหมอธรรมอย่างเขามากกว่า 
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เกา้รูส้กึว่ามีบางส่ิงผิดปกต ิแต่ไม่รูว้่าอะไร ม่านฟ้าเสียงเปล่ียน แววตา
เปล่ียน ไม่เหมือนม่านฟ้าที่เขารูจ้กั กระนัน้กลบักลวัมีดหมอในฐานะอาวธุ ไม่ได้
กลวัอาคมอย่างที่ผีส่วนใหญ่กลวั 

“ลูกแกอาจจะเครียด ฉันไม่รูเ้รื่องผีนักหรอก แต่บางทีเด็กมันกลัว 
ไปก่อน ฟ้าอาจอาละวาดเพราะตกใจกลวัมีดก็ได ้ตอนไปเล่นบา้นฉนั บางวนัมนั
ก็ท่าทางหา้ว ๆ พดูกบัลกูฉนัแรง ๆ เป็นปกติ” 

ได้ฟังดังนั้น แตงก็โกรธจนเส้นเลือดปูด แท้จริงแล้วผู้หญิงคนนีค้ือ
ตวัการท่ีทาํใหม้่านฟ้ากลบับา้นดกึดื่นน่ีเอง 

“แกนี่ เองที่ท ําให้ลูกฉันกลายเป็นคนเหลวไหล บ้าหรือเปล่า ให้
เด็กผูห้ญิงกลบับา้นส่ีหา้ทุ่ม แลว้เอามนัไปอยู่บา้นแกทัง้วนัไดย้งัไง นี่มนัลกูฉัน 
ไม่ใช่ลกูแก!!” 

แตงด่าฉอด กว่าศรีจะไดอ้ธิบายว่าม่านฟ้าออกจากบา้นเธอไม่เคยเกิน
สามทุ่ม เวลาก็ผ่านไปหลายนาทีแลว้ แตงคิดว่าศรีโกหกจึงไม่หยุดพ่นถอ้ยคาํ
หยาบคาย เกา้พดูปรามอย่างไรก็ไม่เป็นผล  

จนกระทั่งลกูสาวของแตงเริ่มปรปิากพดู 
“ฉนั…หนไูม่อยากกลบับา้นเพราะไม่ชอบแม่…” 
…ประโยคนัน้ทาํใหแ้ตงพดูอะไรไม่ออก 
ทัง้พ่อ แม่ สามี ไม่มีใครตอ้งการแตงสกัคน ลกูยงัจะอยากหนีเธอไปอกี

หรือ 
ทาํไม ทาํไม ทาํไม!! 
หลงัจากพลาดทอ้ง แตงก็ตัง้ใจทาํทุกอย่างใหอ้อกมาดีเสมอ แต่ทาํไม

คนอื่นถึงมองเธอไม่ดีทกุที เธอทาํอะไรผิดนกั! 
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“ทาํไม! ฉันเลีย้งแกไม่ดีหรือไง! ขา้วก็หาใหก้ิน หนงัสือก็ส่งใหเ้รียน มี
แต่แกนั่นแหละที่ไม่เอาอะไรสกัอย่าง!!” 

แตงพยายามควบคมุเสียงไม่ใหส้ั่น หญิงสาวโกรธจนเลือดขึน้หนา้ เธอ
ทาํงานหาเงินเลีย้งม่านฟ้าคนเดียว ลูกไม่รูห้รือว่าเธอเหนื่อย อยากเรียกรอ้ง
อะไรอีกล่ะ เท่านีเ้ธอยงัทาํหนา้ที่แม่ไดไ้ม่ดีอีกหรือ 

“ไม่อยากถกูแม่ตี…ไม่อยากตีแม่แลว้…” 
ม่านฟ้าไม่พูดอะไรต่อแลว้ซุกใบหนา้ลงบนแขนศรี เล็บจิกชายเสือ้ของ

ศรีแน่น เด็กสาวกาํลงัซ่อนนํา้ตาแห่งความเจบ็ใจ เธอไม่อยากเรียกแตงว่าแม่ ไม่
อยากประนีประนอม ไม่อยากยอมรบัความรูส้ึกตวัเอง แต่ไม่มีส่ิงใดที่เธอทาํได้
แลว้ 

แตงชะงกัไป ม่านฟ้าพดูอะไร ไม่ใหต้ีแลว้จะใหท้าํอย่างไร ถา้ปล่อยลกู
ทาํผิดโดยไม่ทาํโทษ เธอก็เป็นแม่ที่ดีไม่ได ้สาํออยอะไรนกั ตอนเป็นเด็ก แตงก็
ถกูพ่อแม่ตีเหมือนกนั เธอยงัผ่านมาไดเ้ลย 

เกา้สมัผสัไหล่แตงเพื่อเรียกสติ เขาเคยอยู่กินกบัแตง รูถ้ึงอารมณแ์ละ
พฤติกรรมรุนแรงของแตง เขาจึงเชื่อว่าม่านฟ้าไม่ไดโ้กหก อาการประหลาดที่
เป็นอยู่อาจไม่ใช่ผี แต่เป็นความเจ็บป่วยทางใจ และดว้ยบทบาทหมอธรรมของ
ตน เกา้ไม่สามารถพูดส่ิงที่คิดไดท้ัง้หมด ชาวบา้นย่อมเชื่อเขา หากแตงตกเป็น 
ขีป้ากชาวบา้น เธอคงเครียดจนทาํรา้ยลกูอีก 

“พอก่อน ลกูไม่ไหวแลว้ ไม่มีผีแลว้ ขวญัก็เสียหมดแลว้” 
เกา้รีบพดูขดัก่อนแตงจะพดูจาทิ่มแทงม่านฟ้าที่เหน่ือยลา้ทัง้กายใจไป

มากกว่านี ้
“ออ้ เทา้ฟ้ามนัเป็นแผล ฉนัทาํแผลใหเ้รียบรอ้ยแลว้ อย่าเพิ่งใหม้นัเดิน

เยอะ” 
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ศรีรีบพูดต่อเพื่อเบี่ยงเบนความสนใจของแตง ตอนนีใ้นสมองแตงมี
สารพดัเรื่องราวที่เธอไม่อยากยอมรบัและไม่รูว้ิธีจดัการ แตงกม้ลงมองเทา้ของ
ม่านฟ้า มือสั่นโดยไม่รูต้ัว เกา้สบจังหวะเรียกผูช้่วยใหพ้าแตงไปนั่งสงบจิตใจ 
แลว้เขาจะช่วยรดนํา้มนตใ์หแ้ตงกบัม่านฟ้า ลกูสาวของศรีก็ตอ้งขอขมาครูดว้ย 

“อย่างนัน้ฉนัจะมาดอูาการกบัรดนํา้มนตใ์หท้กุสปัดาห ์เธอจะไดส้บาย 
ใจ” 

นั่นคือข้อเสนอที่เก้ามอบให้แตง เขากาํชับไม่ให้แตงทาํรา้ยม่านฟ้า 
ด้วยเหตุที่ว่าหากเด็กขวัญเสีย ส่ิงไม่ดีจะเข้าแทรกแซงจิตได้ง่าย อาจเป็น
อนัตรายกับแตงและม่านฟ้า นอกจากรดนํา้มนต ์เกา้ก็เอาพระเครื่องใหภ้รรยา
กบัลกูสาวคนละองค ์

การมีวตัถใุหย้ึดเหน่ียวอาจช่วยใหท้ัง้สองมีสติขึน้ 
…เขาหวงัใหเ้ป็นเช่นนัน้ 
แลว้กา้วก็กลบัไปโดยไม่ไดก้ล่าวคาํขอโทษ 
ทกุอย่างสายเกินไปแลว้… 
ฝ่ายศรีอาสาทาํอาหารเย็นให้สองแม่ลูก เธอพิจารณาดูแลว้พบว่า  

การทิง้ใหแ้ตงกับม่านฟ้าอยู่ดว้ยกันตามลาํพังไม่ใช่ความคิดที่ดีนกั ม่านฟ้ายงั
กลวัอยู่ แตงก็ยงัยอมรบัความจรงิไม่ได ้เกิดปะทะกนัขึน้มาจะยิ่งไปกนัใหญ่ ตอ้ง
ทาํใหพ้วกเธอผ่อนคลายลงบา้ง 

บา้นแตงมีวตัถดุิบไม่มาก ศรีจึงทอดไข่เจียวใส่หอมแดงและทาํนํา้พริก
ผกัตม้อย่างง่ายใหพ้วกเธอกิน ทัง้แตงทัง้ม่านฟ้ากม้หนา้กม้ตากินขา้วโดยไม่พูด
อะไร บรรยากาศอึดอดัอย่างนีจ้ะลดความตึงเครียดไดอ้ย่างไร ดว้ยเหตุนีศ้รีจึง
ขุดเอาทักษะพูดไปเรื่อยที่ ฝึกกับน้อยมาใช้ เธอเล่า เรื่องน่าสนใจทุกเรื่องที่ 
คิดออก ทว่าแตงกลบัจอ้งศรีตาแข็ง 



 

๑๔๐ | ม่านฟ้าเปลี่ยนส ี
 

บางที…ศรีอาจจะพลาดแลว้ 
แต่ไม่เป็นไร ถกูถลงึตาใส่อย่างนีก้็ดีกว่าใหแ้ม่ลกูกินขา้วกนัเงียบ ๆ 
ขณะอยู่ที่บา้นแตง ม่านฟ้าไม่ยอมออกห่างจากศรีเกนิหนึ่งคบื เด็กสาว

เดินตามเธอตลอดเวลา นิลจนัทรก์็เช่นกนั น่าเห็นใจอะไรอย่างนี ้ถา้ศรีกลบับา้น 
ม่านฟ้าจะอยู่อย่างไร แตงคงไม่ยอมใหลู้กสาวออกนอกบา้นไปหาเด็กที่พงัพิธี
จนกลบับา้นมืดคํ่าหรอก ใครจะเปิดใจไวขนาดนัน้ 

แต่แลว้ศรีก็คิดอะไรออก 
ศรีมองม่านฟ้าที่นั่งเบียดเธอ 
“ให้ฉันแวะมาหาบางวันได้ไหมล่ะ ฟ้ามันติดฉัน ถ้าฉันมาหาที่นี่   

ลกูสาวแกจะไดไ้ม่หนีออกจากบา้น หรือถา้วนัไหนไปเล่นบา้นฉัน เดี๋ยวฉันเดิน
มาส่งก็ได”้ 

ไม่มีคาํตอบใดจากแตงนอกจากความเงียบ 
แตงไม่ไดย้อมรบั 
แต่ก็ไม่ไดป้ฏิเสธ 

  



 

ม่านฟ้าเปลี่ยนสี | ๑๔๑  
 

เปล่ียนไป 
 
 
 
 ม่านฟ้าปิดไดอารี  

เธอคิดสิ่งใดไม่ออก สมองกลายเป็นสีขาวโพลน 
หญิงสาวผมแดงนั่งนิ่ง สายตาเล่ือนลอยไรจุ้ดหมาย ม่านฟ้านั่งอยู่

อย่างนัน้ประมาณสิบหา้นาที หูไม่ฟังเสียง ตาไม่ดูภาพ โลกของเธอตดัขาดจาก
โลกภายนอกไปชั่วขณะหน่ึง 

ม่านฟ้าไดส้ติพรอ้มอาการปวดหนึบที่ขา ปลายนิว้ชาจนไรค้วามรูส้ึก 
หญิงสาวหายใจหอบทัง้ที่ไม่ไดเ้คลื่อนไหวรา่งกาย เธอรูส้กึเหน่ือยเหลือเกิน กว่า
ม่านฟ้าจะเริ่มคิดประมวลผลไดอ้ีกครัง้ เวลาก็ผ่านไปเกือบครึง่ชั่วโมง 

…สรุปว่าความทรงจาํของเธอหายไปหา้ปีเพราะมีคนอื่นใชช้ีวิตแทน 
ใช่ไหม 

คนที่เรียนมหาวิทยาลัยไม่ใช่ม่านฟ้าตอนมีความทรงจาํครบ แต่เป็น
คนอื่นท่ีไม่ใช่ม่านฟ้าหรือ 

ม่านฟ้าไม่เข้าใจและไม่อยากเข้าใจสาเหตุที่ท ําให้มีคนอื่นอยู่ใน
ร่างกายเธอ บันทึกในไดอารีบอกว่าพวกเขาไม่ใช่ผี มีความคิดและความรูส้ึก
เหมือนมนษุยท์ั่วไป พวกเขาไม่ใช่คนเดียวกบัเธอแน่นอน ส่ิงสดุทา้ยที่ม่านฟ้าจะ
ทาํคือตะโกนด่าพ่อดว้ยถอ้ยคาํหยาบคาย 

หรือว่า…เธอแค่เขียนนิยายลงไดอารีเพราะจดัการความเศรา้เสียใจ
ไม่ได ้
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ลายมือที่เห็นนัน้คงเป็นลายมือปลอมที่เธอฝึกเขียน 
และที่จาํอะไรไม่ไดก้็เพราะโรคสมองเส่ือม 
ม่านฟ้าลกุไปหยิบดินสอมาแท่งหนึ่ง เธอเปิดไดอารีหนา้ที่ว่างอยู่ ลอง

ลอกลายมือของคนที่บอกว่าตนคือราตรีกับตะวนั เธอเขียนลายมือที่ใกลเ้คียง
กับราตรีได ้แต่ลอกเลียนแบบลายมือของตะวนัไม่ไดเ้ลย พละกาํลงัของม่านฟ้า
มีไม่มากพอจะกดดินสอไดเ้ขม้ขนาดนัน้ เธอออกแรงจนปวดนิว้ ตัวอกัษรท่ีเขียน
ก็ยงัไม่เขม้เท่า 

เธอทาํแบบเดิมซํา้ไปมา คาดหวงัใหผ้ลลพัธเ์ปล่ียน 
ทว่าทกุอย่างยงัเหมือนเดิม 
นั่นไม่ใช่ลายมือม่านฟ้า 
คงจะมีคนอื่นอยู่ในรา่งกายเธอจรงิ ๆ 
หากพวกนั้นเป็นมนุษยม์ีชีวิตจิตใจ ไม่ใช่ผีสาง เหตุใดจึงอาศยัอยู่ใน

รา่งกายเธอ แมพ้วกเขาไม่ไดเ้ลวรา้ย ม่านฟ้าก็กลวัพวกเขาอยู่ดี 
ม่านฟ้าอยากกลับไปนอนบนเตียง เผ่ือว่าตื่นขึน้มาแลว้ทุกอย่างจะ

ปกติ เธอไม่ไดย้อ้มผมสีแดง ยังสวมแว่นตาทรงหยดนํา้ ไม่มีลายมือคนอื่นใน  
ไดอารี ไม่มีอาการประหลาดที่แม่คงขยะแขยง แต่ม่านฟ้าก็กลวัว่าเธออาจไม่ตื่น
ขึน้มาอีกเลย 

หากตวัตนของม่านฟ้าหายจากโลกนีไ้ปหา้ปี 
หลงัจากหลบัอีกครัง้ คราวนีจ้ะหายไปก่ีปี 
สิบปี…ยี่สิบปี…หรือว่าตลอดไป… 
หากยังมีโอกาสได้ใช้ชีวิตอย่างมีความสุข ความตายก็ไม่ใช่ ส่ิงที่ 

ม่านฟ้าปรารถนา 
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หากบันทึกในไดอารีเป็นจริง แสดงว่านิลจันทรไ์ม่เคยเกลียดม่านฟ้า
เลย 

อย่างนอ้ย…ขอใหม้่านฟ้าไม่หายไปก่อนไดพ้บนิลจนัทร ์
บาดแผลในใจยงัไม่หายไป ม่านฟ้ายงัคงเจ็บปวดและหวาดกลวั เธอ

เคยใชเ้วลาร่วมกับนิลจันทรแ์ค่ประมาณหนึ่งปี แต่ตลอดหา้ปีที่ม่านฟ้าหายไป 
คนที่สนิทสนมกับนิลจนัทรค์ือคนแปลกหนา้ในร่างกายเธอ ตอนนีน้ิลจนัทรอ์าจ
ไม่ตอ้งการม่านฟ้าแลว้ก็ได ้

หากเป็นเช่นนัน้ เธอควรทาํอย่างไรต่อ 
ระยะเวลาหา้ปีนานเกินพอท่ีจะทาํใหเ้กิดความรูส้กึแปลกแยก ม่านฟ้า

รูส้ึกราวกับว่าตนอยู่ผิดที่ผิดทาง ผู้คนรอบตัวอาจไม่ใช่คนแบบที่เคยรูจ้ักอีก
ต่อไป นิลจนัทรเ์ป็นคนแบบไหน แม่เป็นอย่างไร พ่อกลบัมาหาเธอบา้งไหม สาํลี
ตายหรือยงั 

ชีวิตที่มีแต่ความไม่รูช้่างน่ากลวั 
เธอตอ้งรูข้อ้มลูเก่ียวกบัตวัเองใหม้ากกว่านี ้
ม่านฟ้าไม่พรอ้มอ่านไดอารีเล่มอื่นต่อ เธอลกุขึน้ไปสาํรวจบรเิวณโต๊ะที่

เพิ่งเก็บกวาด ม่านฟ้าเห็นกล่องลงัเล็ก ๆ อีกกล่องอยู่ใตโ้ต๊ะ หญิงสาวขอใหม้นั
ไม่ใช่ไดอารีอีกกล่อง เมื่อยกออกมา เธอก็เห็นขอ้ความที่เขียนดว้ยปากกาเคมวีา่ 
‘ของฝากจากป้าศรี’ 

ในกล่องมีรูปถ่ายสามใบ รูปแรกคือรูปสาํลีตอนนอนหลับ สาํลีตัวโต
ขึน้มาก โตทัง้ขนาดตวัและขนาดพงุของมนั ม่านฟ้าดีใจที่มนัยงัสบายดีและคงมี
ความสขุกบัการกิน รูปท่ีสองคือรูปของนิลจนัทรก์บัม่านฟ้า…หรือใครสกัคนที่ใช้
ร่างกายม่านฟ้า พวกเธอกาํลงัลองชุดนกัศกึษาในรา้นเสือ้ผา้ ในรูปนีม้่านฟ้ายงั
ไม่ยอ้มผมสีแดง ทัง้สองยิม้แยม้ ดสูนิทสนมกนัดี 
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และรูปสดุทา้ย… 
รูปของป้าศรี ลุงชาติผู้เป็นสามีของป้าศรี และแม่แตงกําลังนั่งกิน 

แกงเขียวหวานดว้ยกนั 
แม่ดูแก่ลงเล็กน้อย รอยตีนกาปรากฏชัดขึ ้น ผิวดําคลํ้ามากขึ ้น

เหมือนกัน สีหนา้แม่ในรูปนัน้เรียบเฉย ริมฝีปากที่เหมือนเสน้โคง้ควํ่ากลายเป็น
เสน้ตรงธรรมดา สีหนา้ของแม่ไม่บึง้ตึงเหมือนแต่ก่อน แม่ของม่านฟ้าไม่ชอบ
ถ่ายรูป ปกติแม่จะตวาดแล้วเดินหนีทันทีเมื่อมีใครสักคนตั้งท่ าจะถ่ายรูป  
ไม่น่าเชื่อว่าป้าศรีจะถ่ายรูปนีม้าได ้

ตอนนีแ้ม่ที่ไม่เคยคบคา้สมาคมใครมีเพื่อนแลว้หรือ 
คงเป็นเรื่องดี…แม่ไม่ตอ้งอยู่คนเดียว… 
แม่คงไม่อยากตายเพราะกลวัการใชช้ีวิตอย่างโดดเดี่ยวแลว้ 
นอกจากรูปถ่าย ในกล่องลังยังมีโปสการด์รูปทิวทัศนอ์ีกหลายใบ มี

ตุ๊กตาแมวขนาดเท่าฝ่ามือ บะหมี่กึ่งสาํเร็จรูป สีไมร้าคาถูก สมุดวาดรูป แลว้ก็
หนังสือการต์ูนต่อสู…้ส่ิงของส่วนใหญ่ไม่ใช่ส่ิงที่ม่านฟ้าชอบหรือสนใจ แต่เธอ
อาจลองใชสี้ไมว้าดรูปในสมดุด ูหากเธอยงัมีโอกาสตื่นขึน้มาอีก 

ป้าศรีแนบจดหมายเล็ก ๆ ว่าลุงชาติซือ้กลอ้งดิจิทัลมาจากกรุงเทพฯ 
จึงอยากลองใชด้ ูบะหมี่กึ่งสาํเร็จรูป สมดุวาดรูป และสีไมเ้ป็นของที่แม่แตงฝาก
ส่งมาพรอ้มกนั ส่วนท่ีเหลือคือส่ิงของที่ป้าศรีกบัลงุชาติคิดว่าม่านฟ้าชอบ 

…แม่สนใจดว้ยหรือว่าม่านฟ้าชอบวาดรูป 
ไม่น่าเชื่อ…แม่เปล่ียนไปมาก… 
ม่านฟ้าไม่รูว้่าควรวางตวัอย่างไรหากเจอแม่อีกครัง้ เธอยงัเชื่อไม่ลงว่า

แม่เปล่ียนไปแลว้ 
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หญิงสาวถอนหายใจ มีเรื่องใหค้ิดเต็มไปหมด เธอยังไม่อยากรีบคิด
คาํตอบใหอ้นาคตที่อาจไม่เกิดขึน้ ตอนนีเ้ธออยากหาคาํตอบเรื่องส่ิงที่ตนเอง
เป็นอยู่ ณ ปัจจบุนัมากกว่า 

ม่านฟ้าสาํรวจดส่ิูงของบนโต๊ะอีกครัง้ สายตาสะดุดที่แฟ้มพลาสติกใส
สีเหลือง ขา้งในแฟ้มมีกระดาษจาํนวนหนึ่ง เธอเห็นสาํเนาบตัรประชาชน ไม่แน่
ว่าแฟ้มนีอ้าจเป็นที่เก็บเอกสารสาํคัญ ม่านฟ้าหยิบแฟ้มเล่มนั้น ค่อย ๆ คน้ดู
เอกสารทีละแผ่น 

สาํเนาบตัรประชาชน 
สาํเนาทะเบียนบา้น 
สมดุบญัชีเงินฝาก 
ใบรบัรองแพทย…์ 
ม่านฟ้าหยดุดใูบรบัรองแพทย ์เธอป่วยใช่ไหม หมายความสิ่งที่เกิดขึน้

ทัง้หมดไม่ใช่การแต่งเรื่องเพอ้เจอ้คิดไปเอง ม่านฟ้าตัง้ใจอ่านคาํวินิจฉัย อยากรู ้
ว่าตนป่วยเป็นโรคสมองเส่ือมหรือไม่ 

‘โรคหลายบคุลิก1’ 

นั่นคือการวินิจฉยัโรคจากแพทย ์ม่านฟ้าไม่รูจ้กัโรคนี ้
หลายบุคลิก…หมายถึงการที่คนคนหนึ่งนิสัยเปล่ียนไปเปล่ียนมา 

หรือเปล่า 
หรือหมายถึงการท่ีมีคนหลายคนอยู่ในรา่งเดียวกนั 

 
1
 โรคหลายบุคลิก (Multiple Personality Disorder) คือชื่อเดิมของโรคหลายอัตลักษณ์ 

(Dissociative Identity Disorder) โดยชื่อโรคหลายบุคลิกถูกยกเลิกอย่างเป็นทางการตัง้แต่ 
พ.ศ. ๒๕๓๗ ในคู่มือการวินิจฉยัและสถิติของโรคทางจิตฉบบัที่ ๔ (DSM-IV) 
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ม่านฟ้าคิดว่าเป็นอย่างหลงั ส่ิงที่เปล่ียนไม่ใช่นิสยัเธอ แต่เป็นตวัตนท่ี
ออกมาใชช้ีวิตต่างหากที่เปล่ียน ม่านฟ้ารูส้กึอย่างนัน้ 

คนอื่นจะมองเธอเป็นตวัประหลาดไหม  
ม่านฟ้าไม่อยากเป็นตวัประหลาดเลย 
แต่ดูเหมือนว่าชีวิตของม่านฟ้าจะมีอิสระและมีความหวังมากขึน้

เพราะความพยายามในอดีตของคนแปลกหน้าในร่างกายนี ้บางที…ความ-
ประหลาดแบบนีน้ี่แหละที่ทาํใหเ้ธอยงัมีชีวิตอยู่ 

ม่านฟ้าทรุดตัวนั่งบนเกา้อี ้ครุ่นคิดว่าควรจดัการความสับสนวุ่นวาย 
ในใจอย่างไร เธอรูส้ึกดีที่ไม่ตอ้งกังวลเรื่องแม่แลว้ รูส้ึกดีที่นิลจันทรย์งัวนเวียน
อยู่ในชีวิตเธอ ทว่าการยอมรบัความผิดปกติของตนนัน้ยากเหลือเกิน ม่านฟ้ากมุ
ศีรษะอยู่นาน 

ในท่ีสดุเธอก็คิดคาํตอบได ้
ม่านฟ้าหยิบไดอารีปกสีแดงซึ่งเป็นไดอารีเล่มใหม่ที่สุดขึน้มาเขียน 

ขอ้ความของม่านฟ้าสัน้กระชบั เธอไม่กลา้เขียนอะไรมากนกั ม่านฟ้าไม่รูว้่าคนที่
ไดอ้่านข้อความนีจ้ะมีก่ีคนหรือเป็นคนประเภทใดบา้ง แม้เป็นคนไม่รูจ้ักกัน  
ม่านฟ้าก็ไม่อยากถกูเกลียดเลย 

ก๊อก…ก๊อก… 
ใครสกัคนเคาะประต ู
หญิงสาวผมสีแดงสะดุง้ตกใจ เธอไม่ทนัสงัเกตว่าทอ้งฟ้าขา้งนอกเริ่ม

มืดแลว้ ม่านเดินไปเปิดไฟให้ทั้งห้องสว่าง กังวลว่าใครมาเคาะประตู เพื่อน  
ร่วมห้องพักใช่ไหม หรือเป็นเพื่อนที่เรียนด้วยกัน ถ้าเป็นคนที่ไม่เคยพบกัน  
มาก่อน ม่านฟ้าตอ้งแสดงออกอย่างไรใหเ้ขาไม่สงสยัว่าเธอไม่ใช่คนท่ีเขารูจ้กั 

“อยู่ไหม เปิดใหห้น่อยสิ ลืมหยิบกญุแจมา” 
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เสียงจากอีกฝ่ังของประตคูือเสียงนิลจนัทร…์ 
ม่านฟ้าพกัหอ้งเดียวกบันิลจนัทรห์รือ 

ความทรงจาํอนัเจ็บปวดมากมายในอดีตฉายซํา้ในหวัของม่านฟ้าทนัที 
เธอรูแ้ลว้ว่านิลจนัทรไ์ม่เคยเกลียดเธอ ตรงกันขา้ม เพื่อนรกัพยายามหาหนทาง
ช่วยเหลือเธอมาตลอด แต่ม่านฟ้ายงัปล่อยมือจากอดีตไม่ได ้สาํหรบันิลจนัทร ์
เวลาอาจผ่านมาหา้ปีแลว้ แต่สาํหรบัม่านฟ้า มนัเพิ่งผ่านมาวนัเดยีว เมื่อวานเธอ
ยงัอยากหายไปจากโลกเพราะถกูทอดทิง้อยู่เลย 

ตอนนีม้่านฟ้ายงัเป็นคนท่ีนิลจนัทรต์อ้งการอยู่ไหม 
ม่านฟ้ากลวัว่าถา้ออกไปเผชิญหนา้ เธอจะไดรู้ค้วามจรงิว่านิลจนัทรไ์ม่

ตอ้งการม่านฟ้าแลว้ และเธอตอ้งกลบัไปรูส้กึเจ็บปวดแบบเดิมอีก 
ม่านฟ้ายืนนิ่งอยู่หนา้ประตู สองมือกาํกระโปรงนักศึกษาแน่น เหงื่อ

ไหลจนชุ่มฝ่ามือ ระยะเวลาเพียงไม่ก่ีวินาทียาวนานถึงเพียงนีเ้ลยหรือ 
ก๊อก…ก๊อก…ก๊อก… 
“ฉนัซือ้ขา้วมาดว้ยนะ เดี๋ยวชืดหมดหรอก” 
นิลจนัทรเ์คาะประตเูรียกอีกครัง้ 
เธอตอ้งตดัสินใจแลว้ 
‘เปิด’ หรือ ‘ไม่เปิด’ 
ถา้แสรง้ว่าไม่อยู่หอ้ง นิลจันทรค์งเหนื่อยจะรอแลว้ไปนั่งกินขา้วที่อื่น

เอง ระหว่างนัน้ม่านฟ้าอาจหลบัไป มีคนอื่นออกมา จบเรื่องราวในวนันีไ้ปอย่าง
สบายใจ ไม่ตอ้งกลวันิลจนัทรเ์กลียด 

แต่ว่า…เธออาจไม่มีโอกาสคยุกบันิลจนัทรอ์ีกแลว้ 
ม่านฟ้าหมนุลกูบิด เปิดประตอูอกไปหาเพื่อนสนิทที่ไม่เจอกนัมานาน 
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