
                การศึกษาความคิดรวบยอดและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
             ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนราชวินิตบางเขน       
              โดยใชวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน 

 

 

 

 

 

         ปริญญานิพนธ     
                 ของ     
     ชมพูนุท  วนสันเทียะ 

 

 

 

 

 

 

          เสนอตอบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เพื่อเปนสวนหนึ่งของการศึกษา  
          ตามหลักสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาการมัธยมศึกษา 
                  พฤษภาคม  2552    
     



                การศึกษาความคิดรวบยอดและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
             ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนราชวินิตบางเขน       
              โดยใชวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน 

 

 

 

 

 

         ปริญญานิพนธ     
                 ของ     
     ชมพูนุท  วนสันเทียะ 

 

 

 

 

 

 

          เสนอตอบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เพื่อเปนสวนหนึ่งของการศึกษา  
          ตามหลักสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาการมัธยมศึกษา 
                  พฤษภาคม  2552    
            ลิขสิทธิ์เปนของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 



                การศึกษาความคิดรวบยอดและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
             ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนราชวินิตบางเขน       
              โดยใชวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน 

 

 

 

 

 

             บทคัดยอ     
                 ของ     
     ชมพูนุท  วนสันเทียะ 

 

 

 

 

 

 

          เสนอตอบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เพื่อเปนสวนหนึ่งของการศึกษา  
          ตามหลักสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาการมัธยมศึกษา 
                  พฤษภาคม  2552     

 



ชมพูนุท  วนสันเทียะ.  (2552).  การศึกษาความคิดรวบยอดและความสามารถในการแกปญหาทาง 
 คณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนราชวินิตบางเขน โดยใช 
 วิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน.  ปริญญานิพนธ กศ.ม.           
 (การมัธยมศึกษา). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  
 คณะกรรมการควบคุม: รองศาสตราจารย ดร. ฉวีวรรณ  เศวตมาลย,  รองศาสตราจารย 
 นิภา  ศรีไพโรจน.  

 การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบความคิดรวบยอดและความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบ
โยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน เร่ือง เสนขนาน กับเกณฑ  และเพื่อหาความสัมพันธ
ระหวางความคิดรวบยอดและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 เร่ือง เสนขนาน หลังไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใช
แผนผังมโนทัศน           
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ภาคเรียนที่ 2  ป
การศึกษา 2551  ของโรงเรียนราชวินิตบางเขน  กรุงเทพมหานคร  ที่ไดจากการสุมแบบกลุม (Cluster  
Random  Sampling) 1 หองเรียน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด 50 คน  เวลาที่ใชในการสอน 17 คาบเรียน  
แบบแผนการวิจัยคร้ังนี้เปนแบบ One group posttest only design  วิเคราะหขอมูลโดยใชคาสถิติ    
t-test for one sample  และคาสถิตสัิมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson product-moment 
correlation coefficient)        
 ผลการศึกษาพบวา        
 1. นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศนมี
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน  ผานเกณฑรอยละ 70 ข้ึนไป  อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01           
 2. นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศนมี
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน  ผานเกณฑรอยละ 70 ข้ึนไป  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   



 3.  ความคิดรวบยอดกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับ
การสอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน มีความสัมพันธกันในทางบวก  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
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 The purposes of this research were to compare mathematical concepts and  
mathematical problem solving ability of Mathayomsuksa ΙΙ students after being taught   
through yonisomanasikan approach combining with concept mapping method with a 
criterion and to find a relation between mathematical concepts and mathematical problem 
solving ability of  Mathayomsuksa ΙΙ students after being taught through yonisomanasikan 
approach combining with  concept mapping method         
 The subjects of this study were 50 Mathayomsuksa ΙΙ students in the second 
semester of 2008 academic year from Rajavinit BangKhen School, Bangkok obtained from 
Cluster Random Sampling. The experiment lasted for 17 periods. The One group posttest 
only design was used for this study. The data were analyzed by using t-test for one sample 
and Pearson product-moment correlation coefficient.    
 The findings were as follows :      
 1. The mathematical concepts of Mathayomsuksa ΙΙ students after being taught 
through yonisomanasikan approach combining with concept mapping method statistically 
passed at least 70 percent criterion at the .01 level of significance.       
 2. The mathematical problem solving ability of Mathayomsuksa ΙΙ students after 
being taught through yonisomanasikan approach combining with concept mapping method 
statistically passed at least 70 percent criterion at the .01 level of significance.     

 



 3. The mathematical concepts and mathematical problem solving ability of 
Mathayomsuksa ΙΙ students after being taught through yonisomanasikan approach 
combining with concept mapping method had a positive relation at the .01 level of 
significance.     
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ประกาศคุณูปการ 

 ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดเปนอยางดีดวยความกรุณาและการใหคําปรึกษาแนะนํา
แนวทางในการทําวิจัยจากรองศาสตราจารย ดร.ฉวีวรรณ  เศวตมาลย  ประธานกรรมการที่ปรึกษา
ปริญญานิพนธ  รองศาสตราจารย นิภา  ศรีไพโรจน  กรรมการที่ปรึกษาปริญญานิพนธ  และกรรมการ
ที่แตงตั้งเพิ่มเติม อาจารยประสาท  สอานวงศ  ประธานกรรมการสอบปากเปลา  ผูชวยศาสตราจารย 
ชัยศักดิ์  ลีลาจรัสกุล  กรรมการสอบปากเปลา  ซึ่งทานไดเสียสละเวลาอันมีคา  เพื่อใหคําปรึกษา  
ชี้แนะแนวทาง  และปรับปรุงแกไขขอบกพรองตางๆ ในการทําวิจัยนี้แกผูวิจัยเปนอยางดี  ผูวิจัยรูสึก
ซาบซึ้งและขอกราบขอบพระคุณในความกรุณาไวเปนอยางสูง    
 ขอกราบขอบพระคุณ อาจารยประสาท  สอานวงศ  รองศาสตราจารย ดร. วัชรี  บูรณสิงห  
และ ดร. ชานนท  จันทรา  ซึ่งเปนผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  
โดยไดใหคําปรึกษา  คําแนะนํา  และแกไขขอบกพรองตางๆ เปนอยางดี   
 ขอกราบขอบพระคุณผูอํานวยการสถานศึกษา  และคณะครูในกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรของโรงเรียนราชวินิตบางเขน  กรุงเทพมหานคร  ทุกทาน  ที่ไดอํานวยความสะดวกและให
ความอนุเคราะหในการดําเนินการทดลองในการทําวิจัยคร้ังนี้เปนอยางดี  และขอขอบคุณนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2551 โรงเรียน       
ราชวินิตบางเขน  กรุงเทพมหานคร  ที่ไดใหความรวมมือในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือและการ
ดําเนินการทดลองทําใหการวิจัยคร้ังนี้สําเร็จลุลวงดวยดี     
 ผูวิจัยขอนอมระลึกถึงพระคุณของคุณพอ-คุณแม  และสมาชิกในครอบครัวทุกทาน  ที่ให
ความอนุเคราะหสนับสนุนดานการศึกษาและเปนกําลังใจตลอดมา  และขอขอบคุณเพื่อนๆ นิสิต
ปริญญาโท  สาขาวิชาการมัธยมศึกษา (การสอนคณิตศาสตร)  ตลอดจนทุกๆ ทานที่มิไดเอยนามมา 
ณ ที่นี้ ที่คอยชวยเหลือใหคําแนะนําและใหกําลังใจตลอดเวลา  ผูวิจัยจักระลึกถึงพระคุณของทุกทาน
ตลอดไป           
 คุณคาและประโยชนของปริญญานิพนธฉบับนี้  ขอมอบเปนเคร่ืองบูชาพระคุณบิดามารดา
และครูอาจารยทุกทานที่ไดอบรมส่ังสอนประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูทั้งปวงแกผูวิจัย  
          
        ชมพูนุท  วนสันเทียะ 
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มุงหมายของหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2544  มุงพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ  เปน
คนดี  มีปญญา  มีความสุข  และมีความเปนไทย (กรมวิชาการ.  2544: 4)  และการศึกษายังเปน
กระบวนการที่ชวยใหพัฒนาตนเองไดทั้งตลอดชีวิต  แตสังเกตไดวา โลกในปจจุบันเปนยุคแหงความ
เจริญกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่แทรกซึมเขามาอยางรวดเร็ว  แลวมนุษยรับเขามา
ใชอยางเดียว  โดยไมไดศึกษาเลยวาส่ิงที่เรารับมานั้นมีขอดี  ขอเสีย  หรือสงผลกระทบอยางไรบาง  จึง
ทําใหเกิดปญหาทางสังคมข้ึน  โดยเฉพาะเด็กในชวงวัยรุนที่มีพฤติกรรมที่เปล่ียนแปลงไปตามระดับ
พัฒนาการทั้งทางดานรางกายและจิตใจ  ทําใหเด็กเกิดความอยากรูอยากลอง  ยึดอารมณเปนหลัก  
เชื่อฟงเพื่อนมากกวาพอแม  หรือมีการลอกเลียนแบบพฤติกรรม  เชน  การมีความรักในวัยเรียน  การมี
เพศสัมพันธในวัยเรียน  เม่ือเห็นเพื่อนมีแฟนแลว  ตัวเองก็อยากมีเหมือนเพื่อน  เม่ือมีแฟนแลวก็
อยากจะครอบครองคนรักไวเพียงคนเดียว  จึงเกิดปญหาข้ึน  เชน  การตบตีแยงคนรัก  การหึงหวงโดย
ไมมีขอบเขต  เปนตน  หรือการที่เด็กในชวงของวัยรุนเสพติดเกมออนไลนที่ผานทางคอมพิวเตอรใน  
แตละคร้ังเปนเวลานานๆ  จนทําใหเด็กไมสามารถแยกแยะไดวาโลกแหงความจริงกับโลกของเกมนั้น
แตกตางกัน  จนกระทั่งเด็กกลุมนี้นําพฤติกรรมที่คิดวาเขาสามารถทําไดในเกมแลวนํามาแสดงหรือ
กระทําพฤติกรรมตอสังคมจนเปนขาวที่พวกเราเห็นในปจจุบัน  ดังนั้นเด็กในชวงวัยรุนนี้ เวลาที่จะทํา
กิจกรรมอะไรแลว  จะทํากอนคิด  ไมใชคิดกอนแลวคอยทํา  การพิจารณาวาส่ิงไหนถูกหรือผิดมีนอย  
สวนใหญจะเปนการคิดที่เพอฝน  ไมไดเปนไปตามสภาวะจริง  จากที่กลาวมานั้น การศึกษาของไทย
ควรจะจัดกิจกรรมที่ฝกกระบวนการคิดโดยแทรกหลักคุณธรรมจริยธรรมเขาไปดวย  ซึ่งครูผูสอนอาจจะ
ใชวิธีสอนเชิงพุทธศาสนามารวมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดังเชน การใชหลักธรรม       
โยนิโสมนสิการมาเปนวิธีสอนวิธีหนึ่ง   

  วิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการเปนการพัฒนาข้ึนจากหลักการที่วา  ครูเปนบุคคลสําคัญที่
สามารถจัดสภาพแวดลอม  แรงจูงใจ  และเปนการสอนใหศิษยเกิดศรัทธาที่จะเรียนรู  การไดฝกฝน
วิธีการคิดโดยแยบคายและนําไปสูการปฏิบัติจนประจักษจริง  โดยครูทําหนาที่เปนกัลยาณมิตรชวยให
ศิษยมีโอกาสคิดและแสดงออกอยางถูกวิธี  จะสามารถชวยพัฒนาใหศิษยเกิดปญญาและแกปญหาได
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อยางเหมาะสม (ทิศนา  แขมมณ.ี  2551: 80-81 ; อางอิงจาก สุมน  อมรวิวัฒน.  2533. หนา 161)  ซึ่ง
ในทัศนะของพระธรรมปฎกไดประมวลวิธีคิดตามหลักโยนิโสมนสิการไว  10 วิธี ไดแก วิธีคิดแบบ      
สืบสาวเหตุปจจัย  วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบหรือกระจายเนื้อหา  วิธีคิดแบบสามัญลักษณหรือ
วิธีคิดแบบรูเทาทันธรรมดา  วิธีคิดแบบอริยสัจหรือวิธีคิดแบบแกปญหา  วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  
วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก  วิธีคิดแบบรูคุณคาแท – คุณคาเทียม  วิธีคิดแบบอุบายปลุกเรา
คุณธรรมหรือวิธีคิดแบบเรากุศล  วิธีคิดแบบเปนอยูในขณะปจจุบันหรือวิธีคิดแบบมีปจจุบันธรรมเปน
อารมณ   และวิธคีิดแบบวิภัชชวาท (ธํารง  บัวศรี.  2546: 75-79) จะเห็นวา การใชวิธีสอนแบบ 
โยนิโสมนสิการในการจัดการเรียนการสอนเปนการฝกใหผูเรียนสามารถฝกกระบวนการคิด  ทั้งคิดให
เปนระบบคิดตามหลักของเหตุผล  คิดอยางเปนปจจุบัน  เปนตน  จึงทําใหเกิดปญญาและเพิ่ม
คุณธรรมทางจิตใจควบคูกันไปดวย          
    และเนื่องจากวิชาคณิตศาสตรเปนการพัฒนากระบวนการคิด  พิจารณา  ไตรตรอง  ใน
ระบบการศึกษาของประเทศไทยจึงไดบรรจุวิชาคณิตศาสตรใหเปนวิชาบังคับที่นักเรียนทุกคนจะตอง
เรียน  ดวยเหตุผลที่สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  สาขาคณิตศาสตร
มัธยมศึกษา (2551 : 1) ดังนี้ 
 
       ... คณิตศาสตรเปนวิชาที่วาดวยเหตุผล  กระบวนการคิด  และการแกปญหา  คณิตศาสตรจึง  เปนวิชา 
         ที่ชวยเสริมสรางใหนักเรียนเปนคนมีเหตุผล  มีการคิดอยางมีวิจารณญาณและเปนระบบ  ตลอดจนมี 
         ทักษะการแกปญหา  ทําใหสามารถวิเคราะหปญหาและสถานการณไดอยางถ่ีถวน  รอบคอบ  สามารถ   
         คาดการณ  วางแผน  ตัดสินใจ  และแกปญหาไดอยางเหมาะสม  ซ่ึงเปนประโยชนในชีวิตประจําวัน  
         ย่ิงกวานั้นคณิตศาสตรยังเปนเคร่ืองมือสําคัญในการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ตลอดจนศาสตร 
         อื่นๆ  ทําใหมีการพัฒนาทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางมากมายในทุกวันนี้ ...  

 
   ซึ่งในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรที่ผานมา  แมวานักเรียนจะมีความรูความเขาใจใน
เนื้อหาสาระเปนอยางดี  แตยังมีนักเรียนจํานวนไมนอยยังดอยความสามารถเกี่ยวกับทักษะ/
กระบวนการทางคณิตศาสตรทั้ง 5 ทักษะ/กระบวนการ  อันไดแก  การใหเหตุผล,  การส่ือสาร  ส่ือ 
ความหมาย  และการนําเสนอทางคณิตศาสตร,  การเชื่อมโยง,  ความคิดริเร่ิมสรางสรรค  และทักษะ/ 
กระบวนการสําคัญที่สุด คือ การแกปญหา ปญหานี้ทําใหนักเรียนไมสามารถนําความรูทาง
คณิตศาสตรไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได  ซึ่ง สุรินทร  พงศศุภสมิทธ (มติชน.  2549: ออนไลน) 
ผูอํานวยการสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) เปดเผยวา  จากการวิจัย
รวมกับนานาชาติในโครงการ TIMSS และ PISA บงบอกวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรและ
การแกปญหาของนักเรียนไทยอยูในเกณฑต่ํา  ประกอบกับผลการทดสอบทางการศึกษาแหงชาติข้ัน
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พื้นฐานหรือโอเน็ตในป 2549 มีคะแนนเฉล่ียคณิตศาสตรนอยที่สุด  เม่ือเทียบกับคะแนนเฉล่ียวิชาอ่ืนๆ   
จากการประเมินผลของหลายหนวยงาน พบวา นักเรียนไทยสวนมากขาดทักษะกระบวนการในการคิด
วิเคราะห  คณิตศาสตรเปนศาสตรหนึ่งที่ผูสอนสามารถใชเปนส่ือในการสอนใหนักเรียนคิดวิเคราะหได
ดี  แตการจัดกิจกรรมการสอนไมนําไปสูการพัฒนาการคิดวิเคราะหและแกปญหาเทาที่ควร  และ
เนื่องจากผลการประเมินคุณภาพการศึกษาข้ันพื้นฐาน (NT) ในป 2550 ยังอยูในระดับต่ํา  โดยกลุม
วิชาคณิตศาสตรมีคะแนนเฉล่ีย 12 คะแนน หรือ 30% (ผูจัดการออนไลน.  2551ข: ออนไลน)  
ตลอดจนการประกาศผลเอเน็ตปการศึกษา 2550 พบวาคะแนนเฉล่ียวิชาคณิตศาสตร 2 ต่ําสุด คือ 
21.96 ซึ่งต่ํากวาคาเฉล่ียเม่ือปที่ผานมา (ผูจัดการออนไลน.  2551ก: ออนไลน)   
   จากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่กลาวไวขางตนจะเห็นวานาจะเปนผลมาจากผูเรียนขาด
กระบวนการคิดวิเคราะห  การคิดแกปญหา  รวมไปถึงการขาดความคิดรวบยอด  ซึ่งความคิดรวบยอด
นั้น    นวลจิตต เชาวกีรติพงศ (2537: 55) ไดกลาววา  ประสบการณเปนส่ิงที่จําเปนมาก  สําหรับการ
สรางความคิดรวบยอด  ประสบการณที่มากกวา  ทําใหความคิดรวบยอดมีรายละเอียด  และซับซอน
มากข้ึน  ผูใหญจะมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงของส่ิงหนึ่งละเอียดและลึกซึ้งมากกวาเด็ก   เพราะมี
ประสบการณมากกวา  ดวยเหตุนี้ ระบบการศึกษาของไทยควรเนนใหผูเรียนไดฝกฝนในการทําโจทย
ปญหามากข้ึน  ฝกการแกปญหา  และสรุปความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรใหสมํ่าเสมอ  วิธีสอน
หรือเทคนิคการสอนจึงเปนกระบวนการที่สําคัญมากอยางหนึ่งในกระบวนการเรียนการสอน  ดังเชนวิธี
สอนที่จะกลาวถึง คือ วิธีสอนคิดแบบโยนิโสมนสิการและการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศน  การจัดการ
เรียนรูโดยสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ  เปนกระบวนการเรียนรูที่ใหผูเรียนไดใชความคิดที่ถูกวิธี  
คิดเปน  หรือคิดอยางมีระบบ  รูวิธีหาเหตุผล  สืบสาว  แยกแยะปญหาได (สุวิทย  มูลคํา ;อรทัย มูลคํา.  
2545ค: 137)  สวนแผนผังมโนทัศน เปนเคร่ืองมือที่ใชเสนอกรอบความคิด  และความสัมพันธของ 
มโนทัศนที่เกี่ยวของกันอยางมีระบบ (Cliburn.  1987: 426)   และผังมโนทัศน เปนผังที่สรางข้ึนเพื่อ
แสดงความสัมพันธของมโนทัศน  โดยเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางมโนทัศนอยางนอย 2 มโนทัศน
เขาดวยกันอยางมีลําดับข้ันตอน  ดวยคําเชื่อมระหวางมโนทัศน  หรือเชื่อมโยงมโนทัศนใหมเขากับ
โครงสรางของความรูเดิม  ทําใหผูเรียนเกิดความรู  ฝกกระบวนการคิด  คิดอยางถูกตองเหมาะสม  
สามารถแยกแยะหรือจัดกลุมของความรูได  ทําใหผูเรียนเกิดความคิดรวบยอด  ซึ่งเปนผลใหผูเรียนมี
ความจําที่ยาวนานข้ึน  สามารถจัดระบบขอมูลไดเปนระเบียบ ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูมโนทัศน
เขาดวยกันอยางมีความหมาย  และเก็บผังความรูนั้นไวในหนวยความจําระยะยาว  ทําใหการเรียนรู
นั้นมีความคงทนตอไป (กรมวิชาการ.  2542: 6)  
   จากความสําคัญดังที่กลาวมาขางตน  ผูวิจัยจึงนําวิธีการสอนแบบโยนิโสมนสิการและวิธี
สอนโดยใชแผนผังมโนทัศนมาใชในกระบวนการเรียนการสอน  เพื่อสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาปญญา  
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กระบวนการคิด  ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ตลอดจนผูเรียนสามารถวิเคราะห
สังเคราะหส่ิงที่ไดเรียนรูผานมาแลวใหเปนความคิดรวบยอดของตนเอง  ซึ่งจะทําใหผูเรียนมีพื้นฐาน
ทางวิชาคณิตศาสตรที่ดีข้ึน  และสามารถนําความคิดรวบยอดนี้ไปใชในการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ระดับที่สูงข้ึนตอไป  
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
    1. เพื่อเปรียบเทียบความคิดรวบยอดของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังไดรับการ 
สอนดวยวิธสีอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน เร่ือง เสนขนาน กับเกณฑ 
    2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้น 
มัธยมศึกษาปที่ 2 หลังไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน 
เร่ือง เสนขนาน กับเกณฑ 
    3. เพื่อหาความสัมพันธระหวางความคิดรวบยอดและความสามารถในการแกปญหาทาง 
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  เร่ือง เสนขนาน  หลังไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบ
โยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน  
 
ความสําคัญของการวิจัย 
    ผลของการวิจัยในคร้ังนี้  สามารถนําผลที่ไดไปพัฒนาและปรับปรุงแกไขการเรียนการสอน
วิชาคณิตศาสตรใหเหมาะสมกับสภาพการเรียนรู  และยังเปนแนวทางการจัดการเรียนรูที่หลากหลาย
ใหกับผูสอน  สวนผูเรียนจะไดพัฒนากระบวนการสรางความคิดรวบยอดและความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรอีกดวย 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
   ประชากรท่ีใชในการวิจัย 
          ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2            
ปการศึกษา 2551 ของโรงเรียนราชวินิตบางเขน  เขตหลักส่ี  กรุงเทพมหานคร จํานวน 13 หองเรียน  
ซึ่งจัดหองเรียนเปนแบบคละความสามารถ คือ มีทั้งนักเรียนเรียนเกง  เรียนปานกลาง  และเรียนออน
อยูในหองเดียวกัน  จึงเปนผลใหนักเรียนในแตละหองมีผลการเรียนที่ไมแตกตางกัน 
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   กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 
          กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนใน

กลุมสาระการเรียนรูพื้นฐาน  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2551  
โรงเรียนราชวินิตบางเขน  เขตหลักส่ี  กรุงเทพมหานคร สุมมา 1 หองเรียน  จํานวน 50 คน  ซึ่งไดมา
จากการสุมแบบกลุม (Cluster  Random  Sampling)  โดยการจับฉลากมา 1 หองเรียน  จาก
ประชากรนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 13 หองเรียน  ซึ่งนักเรียนแตละหองมีผลการเรียน
ไมแตกตางกัน  เนื่องจากโรงเรียนจัดหองเรียนแบบคละความสามารถของนักเรียน   
 
   สาระท่ีใชในการวิจัย 
          สาระที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนไปตามกลุมสาระการเรียนรูพื้นฐาน  กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร  ตามหลักสูตรสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช ๒๕๔๔  ในแนวทางของสถาบัน
สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) เร่ือง เสนขนาน โดยมีเนื้อหายอย ดังนี้ 
    1.  เสนขนานและมุมภายใน 
    2.  เสนขนานและมุมแยง 
    3.  เสนขนานและมุมภายนอกกับมุมภายใน 
    4.  เสนขนานและรูปสามเหล่ียม 
 
   ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย 
          การทดลองใชเวลาในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2551 โดยใชเวลาทดลอง 15 คาบ
เรียน คาบเรียนละ 50 นาที  และการทดสอบอีก 2 คาบเรียน  รวมเปน 17 คาบเรียน  โดยแบงเปน 
    1. การสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใช จํานวน  2  คาบเรียน  

      แผนผังมโนทัศน  โดยมีตัวอยางแสดง 
      ใหนักเรียนไดเห็น    
  2.  เสนขนานและมุมภายใน   จํานวน  3  คาบเรียน 
  3.  เสนขนานและมุมแยง   จํานวน  3  คาบเรียน 
  4.  เสนขนานและมุมภายนอกกับมุมภายใน จํานวน  3  คาบเรียน  
  5.  เสนขนานและรูปสามเหล่ียม   จํานวน  3  คาบเรียน   
  6.  ทบทวนเร่ือง เสนขนาน   จํานวน  1  คาบเรียน 
  7.  การทดสอบ ( Post – test )   จํานวน  2  คาบเรียน    
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ตัวแปรท่ีศึกษา 
          ตัวแปรอิสระ  ไดแก  วิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน 
          ตัวแปรตาม  ไดแก  1. ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร   

             2. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
    1. โยนิโสมนสิการ  หมายถึง  การฝกใชความคิดใหถูกวิธี  คิดอยางมีระบบระเบียบ  รูจัก
คิดวิเคราะห  มีเหตุมีผล  มีความรอบคอบ  สามารถแยกแยะปญหาได  ซึ่งเปนข้ันตอนที่สําคัญในการ
สรางปญญา  ทําใหชวยแกปญหาใหตนเองไดอยางเหมาะสมและตรงตามสภาวะที่เปนจริง  ตลอดจน
สามารถทําใหไดรับความเจริญกาวหนาและความสําเร็จในชีวิต    
     2. วิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการ  หมายถึง  วิธีการสอนที่ผูสอนจะปฏิบัติเปนกัลยาณมิตร
กับผูเรียน  มีการกระตุนผูเรียนใหไดคิดตลอดเวลา  มีการจัดสภาพแวดลอมใหเหมาะสม  ฝกใหผูเรียน
ไดคิดแกปญหาซ้ําๆ  ตลอดจนมีส่ือการสอนเพื่อทําใหผูเรียนเขาใจปญหาที่ยากไดเขาใจงายและ
ชัดเจนข้ึน  สวนผูเรียนก็ไดฝกกระบวนการคิดในการพิจารณาส่ิงตางๆ ที่ศึกษามาแลว  มาจัดเปนระบบ
ระเบียบ  เปนลําดับข้ันตอน  สามารถจําแนกแยกแยะส่ิงตางๆ ไดตามความเปนจริง  อยางมีเหตุผล  
และสามารถนําไปแกปญหาได  ซึ่งในงานวิจัยนี้จะเนนวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการอยู 4 แบบ คือ  
  2.1 วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  คือ  การพิจารณาปญหา  หาหนทางแกไข  ดวย
การคนหาสาเหตุและปจจัยตางๆ ที่สัมพันธสงผลสืบทอดกันมา  หมายความวา  เปนข้ันตนของการคิด
พิจารณาหรือการทําความเขาใจกับโจทยปญหาวาอะไรคือส่ิงที่โจทยกําหนดให  อะไรคือส่ิงที่โจทย
ตองการหาคําตอบ  แลวจะทํากับปญหานี้อยางไร  
  2.2 วิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบหรือกระจายเน้ือหา  คือ  วิธีคิดที่มุงใหมอง
และใหรูจักส่ิงทั้งหลาย  หรือเร่ืองราวตางๆ ที่อุบัติข้ึนก็ดี  เกิดจากสวนประกอบยอยๆ มาประมวลกัน
เขา  เม่ือแยกแยะกระจายออกไปใหเห็นองคประกอบยอยๆ ตางๆ ไดแลว  จึงจะรู เร่ืองราวนั้นๆ ได
ถูกตองแทจริง  แลวจึงแกไขปญหาสําเร็จ หมายความวา  เปนข้ันของการคิดแยกแยะส่ิงที่โจทย
กําหนดใหและส่ิงที่โจทยตองการคําตอบ   
  2.3 วิธีคิดแบบอริยสัจหรือวิธีคิดแบบแกปญหา  คือ  การเร่ิมตนจากปญหา  แลว
ทําความเขาใจกับปญหาใหชัดเจน  จากนั้นคนหาสาเหตุเพื่อเตรียมการแกไข  ในเวลาเดียวกันก็
กําหนดเปาหมายใหแนชัดวาคืออะไร  เปนไปไดหรือไม  และคิดวางวิธีปฏิบัติที่จะกําจัดสาเหตุของ
ปญหาโดยตองสอดคลองกับการที่จะบรรลุจุดหมายดวย  หมายความวา  เปนข้ันของการวางแผนใน
การแกปญหา  โดยหาวิธีในการแกปญหา  ซึ่งอาจจะใชกฎ  สูตร  บทนิยามที่เหมาะสมมาใชในการ
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ดําเนินการแกปญหากับส่ิงที่โจทยกําหนดให  โดยจะตองสอดคลองกับส่ิงที่โจทยตองการจะไดคําตอบ
ดวย 
  2.4 วิธีคิดแบบวิภัชชวาท  คือ  การพูดแยกแยะ  พูดจําแนก  หรือแถลงความแบบ
วิเคราะห  หมายถึง  การมองและแสดงความจริงโดยการแยกแยะออกใหเห็นแตละแงดานครบทุกแง
ทุกดาน  หมายความวา  เปนข้ันของการอธิบายสรุปกระบวนการคิดแกปญหาจากโจทยที่กําหนดให  
ซึ่งอาจจะแสดงออกมาในลักษณะการเขียนอธิบายหรือการออกมาอภิปรายสรุปแนวทางการแกปญหา
ก็ได  
    3. การสอนโดยใชแผนผังมโนทัศน  หมายถึง  วิธีสอนที่ใชอธิบายหรือการนําเสนอกรอบ
ความรู/ความคิดในวิชาคณิตศาสตรเร่ือง เสนขนาน ในรูปแบบของแผนผัง  โดยมีเสนเชื่อมแสดงอยู
ระหวางคํามโนทัศนตั้งแต 2 คําข้ึนไป  มีความสัมพันธเปนลําดับข้ันลดหล่ันกัน  ซึ่งจะใชเกณฑการให
คะแนนแผนผังมโนทัศนของ บอลท (ทัตมณี  ชูขวัญ.  2548: 22-23 ; อางอิงจาก Bolte.  1999) 
    4. วิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน  หมายถึง  การสอนที่ใช
วิธีคิด 4 แบบ คือ วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  วิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบหรือกระจายเนื้อหา  
วิธีคิดแบบอริยสัจหรือวิธีคิดแบบแกปญหา  และวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  ที่ไดมาจาก วิธีสอนแบบ     
โยนิโสนมสิการ  ซึ่งอาจจะใชวิธีคิด 1 แบบ หรือใชวิธีคิดมากกวา 1 แบบข้ึนไปก็ไดในแตละกิจกรรม  
และใชแผนผังมโนทัศนมารวมอยูในการเรียนการสอนดวย  เพื่อใชนําเสนอกรอบความคิดรวบยอดของ
เร่ืองที่ไดเรียนผานมา  และทําใหผูเรียนไดจัดขอมูลที่มีอยูอยางเปนระเบียบพรอมที่จะดึงออกมาใช
ตลอดเวลา  นอกจากนี้ครูจะใชคําถามในการกระตุนความคิดของผูเรียนในลักษณะเปนกัลยาณมิตร  
และโจทยปญหาจะมีการสอดแทรกความรู  ความคิด  และคุณธรรมจริยธรรมที่สอดคลองกับเร่ือง   
เสนขนาน  ซึ่งวิธีการสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศนนั้น  ผูวิจัยไดพัฒนา
รูปแบบมาจากวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการของพระธรรมปฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต.  2542: 676-724) และ
แบบจําลองการสรางมโนทัศน (Concept Formation Model) ของลาสเลย  และแมทซนิสกี (อัมพร  มา
คะนอง. 2547: 64 ; อางอิงจาก Lasley and Matczynski.  1997) 
    5. ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร  หมายถึง  ความคิด  ความเขาใจ  ที่สามารถสรุป
ไดจากประสบการณในวิชาคณิตศาสตรเร่ือง เสนขนาน ที่อาจจะไดจากทั้งทางตรงและทางออม โดยใช
วิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศนมาชวยในการจัดกลุมใหอยูในประเภท
เดียวกัน  จากนั้นจึงประมวลเปนความเขาใจของตนเองที่เปนความคิดหรือขอสรุปข้ันสุดทาย  สามารถ
ประเมินความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรไดจากแบบวัดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร เร่ือง    
เสนขนาน 
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    6. การแกปญหาทางคณิตศาสตร  หมายถึง  กระบวนการ  หรือวิธีการ  หรือยุทธวิธีตางๆ 
ที่ใชในการแกปญหาสถานการณที่เกี่ยวกับวิชาคณิตศาสตร  ซึ่งอาจจะเปนประโยคภาษา  ปญหาที่
เปนเร่ืองราว  หรือปญหาที่เปนคําพูดก็ได  โดยไมสามารถหาคําตอบไดทันที  แตจะตองประยุกตใช
ความรู  ความเขาใจ  ประสบการณ  กฎ  บทนิยาม  ทฤษฎีบท  หรือทักษะตางๆ ที่เคยไดเรียนรูมาแลว  
มาใชในวิธีการแกปญหาไดอยางเหมาะสม  เพื่อที่จะหาคําตอบไดตามที่ตองการ 
    7. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  หมายถึง   กระบวนการคิด 
แกปญหาวิชาคณิตศาสตรเร่ือง เสนขนาน  โดยใชวิธีสอนคิดแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผัง
มโนทัศน  ซึ่งเปนการนําความคิดรวบยอด  กฎ  สูตร  ทฤษฎีบท  นิยามตางๆ  ความสามารถในการให
เหตุผล  การแยกแยะความคลายคลึงหรือความแตกตางกัน  ความสามารถในการวิเคราะหขอมูล  การ
ตีความหมาย  มาชวยเชื่อมโยงความสัมพันธกับปญหา  ตลอดจนสามารถแกปญหาและตรวจสอบ
ความถูกตองและความสมเหตุสมผลของการแกปญหาได  ซึ่งประเมินความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ือง เสนขนาน 
  8. เกณฑ (Criteria)  หมายถึง  การเปรียบเทียบคะแนนที่ไดแลวนํามาวิเคราะหดวยวิธีการ
ทางสถิติ เพื่อทดสอบสมมติฐานโดยวิเคราะหจากคะแนนสอบหลังเรียนแลวนําคะแนนเฉล่ียมาเทียบ
กับเกณฑเปนรอยละ  โดยใชเปรียบเทียบกับเกณฑที่กําหนดของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน (2547: 15)  ใหระดับผลการเรียนเปน 8 ระดับ  ซึ่งมีแนวการใหระดับผลการเรียนดังนี้ 
       ชวงคะแนนเปนรอยละ 80 - 100 หมายถึง ผลการเรียนดีเยี่ยม     ระดับผลการเรียน  4.0 
       ชวงคะแนนเปนรอยละ 75 - 79   หมายถึง ผลการเรียนดีมาก      ระดับผลการเรียน  3.5 
       ชวงคะแนนเปนรอยละ 70 - 74   หมายถึง ผลการเรียนดี             ระดับผลการเรียน  3.0 
       ชวงคะแนนเปนรอยละ 65 - 69   หมายถึง ผลการเรียนคอนขางด ีระดับผลการเรียน  2.5 
       ชวงคะแนนเปนรอยละ 60 - 64   หมายถึง ผลการเรียนนาพอใจ   ระดับผลการเรียน  2.0 
       ชวงคะแนนเปนรอยละ 55 - 59   หมายถึง ผลการเรียนพอใช       ระดับผลการเรียน  1.5 
       ชวงคะแนนเปนรอยละ 50 - 54   หมายถึง ผลการเรียนต่ํา        ระดับผลการเรียน  1.0 
       ชวงคะแนนเปนรอยละ  0 - 49  หมายถึง ผลการเรียนต่ํากวาเกณฑ  ระดับผลการเรียน 0 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยใชเกณฑรอยละ 70 
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สมมติฐานของการวิจัย 
   1. นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน  มี 
ความคิดรวบยอด เร่ือง เสนขนาน ผานเกณฑรอยละ 70 
   2. นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน  มี 
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน  ผานเกณฑรอยละ 70 
   3. ความคิดรวบยอดกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน  ของ 
นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน มีความสัมพันธ
กัน 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 

 ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  และไดนําเสนอตามหัวขอ
ตอไปนี้ 
  1.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความคิดรวบยอด 
   1.1   ความหมายของความคิดรวบยอด 
   1.2   ความหมายของความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 
   1.3   ความสําคัญของความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 
   1.4   ทฤษฎีและแนวความคิดของความคิดรวบยอด 
   1.5   ประเภทของความคิดรวบยอด 
   1.6   กระบวนการสรางความคิดรวบยอด 
   1.7   วิธีสอนเพื่อใหเกิดความคิดรวบยอด 
   1.8   การเขียนขอสอบวัดความคิดรวบยอด 
   1.9   งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความคิดรวบยอด 
  2.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทาง 

     คณิตศาสตร 
 2.1   ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 
 2.2   ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 2.3   ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 2.4   ประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร 
 2.5   กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 2.6   ยุทธวิธีในการแกปญหาคณิตศาสตร 
 2.7   การวัดและประเมินความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 2.8   งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร   
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  3.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการ 
   3.1   ความหมายของโยนิโสมนสิการ 
   3.2   วิธีคิดตามหลักโยนิโสมนสิการ 
   3.3   การสอนแบบโยนิโสมนสิการ 
   3.4   งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนคิดแบบโยนิโสมนสิการ 
  4.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับแผนผังมโนทัศน 
   4.1   ความหมายของแผนผังมโนทัศน 
   4.2   ทฤษฎีการเรียนรูเกี่ยวกับแผนผังมโนทัศน 
   4.3   ประเภทของแผนผังมโนทัศน 
   4.4   องคประกอบของแผนผังมโนทัศน 
   4.5   การสรางแผนผังมโนทัศน 
   4.6   การใหคะแนนแผนผังมโนทัศน 

4.7   หลักการสอนแผนผังมโนทัศน 
   4.8   ประโยชนของแผนผังมโนทัศน 
   4.9   งานวิจัยที่เกี่ยวของกับแผนผังมโนทัศน 
    
1. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความคิดรวบยอด 
  1.1 ความหมายเกี่ยวกับความคิดรวบยอด 
        นักจิตวิทยาและนักการศึกษาตางประเทศไดคนพบคําวา “ความคิดรวบยอด” นี้มานาน
แลว  ซึ่งมาจากคําภาษาอังกฤษวา “Concept”  สวนนักจิตวิทยาและนักการศึกษาของประเทศไทย
ทานไดใชชื่อภาษาไทยหลายชื่อที่แตกตางกัน  เชน  ใชชื่อวา  สังกัป  มโนมติ  มโนภาพมโนทัศน  และ
ความคิดรวบยอด  เปนตน  ในงานวิจัยนี้ผูวิจัยจะใชคําวา “ความคิดรวบยอด” เพื่อใหมีความหมายใน
แนวทางเดียวกัน  สําหรับความหมายของความคิดรวบยอดนั้น  นักวิชาการและนักการศึกษาหลาย
ทานไดใหความหมายไว ดังนี้ 
    กิลฟอรด (Guilford.  1952: 1-3) ไดกลาววา “ความคิดรวบยอด หมายถึง ความคิด  
ความเขาใจ  ที่สรุปรวมเกี่ยวกับส่ิงใดส่ิงหนึ่ง  หรือเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งอันเกิดจากการไดรับประสบการณ
เกี่ยวกับส่ิงนั้นหลายๆ อยาง  หลายๆ แบบ  แลวไดใชคุณลักษณะของส่ิงนั้น  หรือเร่ืองนั้นมาจัดเปน
พวกใหเกิดความคิด  ความเขาใจโดยสรุปในส่ิงนั้น  หรือเร่ืองนั้น” 
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  แมคโดนัลด (McDonald.  1959: 135) กลาววา “ความคิดรวบยอด เปนกลุมของ 
ส่ิงเรา  หรือเหตุการณที่มีลักษณะเฉพาะรวมกัน  ไมใชเหตุการณในตัวมันเอง  เปนเหตุการณหรือ
ลักษณะเฉพาะอยางใดอยางหนึ่งที่แนนอนรวมกัน  เปนความเขาใจและความคิดข้ันสุดทายของคนคน
หนึ่งที่มีตอส่ิงหนึ่ง  ความเขาใจและความคิดนั้นมีลักษณะเปนนามธรรม  เปนขอสรุปเกี่ยวกับเร่ืองนั้น
ในระยะหนึ่งหรือตลอดไป” 

  ดี  เซคโก (De Cecco.  1968: 388) กลาวถึงความหมายของความคิดรวบยอดวา     
“ความคิดรวบยอด  เปนกลุมของเหตุการณหรือส่ิงแวดลอมที่ลักษณะบางประการ  หรือหลายประการ
ที่รวมกันอยู  อาจเปนวัตถุ  ส่ิงของ  ส่ิงมีชีวิตตลอดจนดิน  ฟา  อากาศ  หรืออ่ืนๆ  ตัวอยางเชน  ผูหญิง
สวย  ความกลม  เปนตน  ดังนั้นความคิดรวบยอดจึงเปนความเขาใจ  และความคิดข้ันสุดทายของคน
คนหนึ่ง  ที่มีตอส่ิงใดส่ิงหนึ่งและเปนขอสรุปเกี่ยวกับส่ิงนั้นในระยะหนึ่งหรือตลอดไปก็ได” 

  เบิรน ; เอกสแตรนด  และโดมิโนสกิ (Bourne ; Ekstrand  and  Dominoski.  1971: 
18) ใหความหมายของความคิดรวบยอดไวในลักษณะของความสามารถเกี่ยวกับการจําแนก
องคประกอบ 2 ประเภท  ซึ่งเปนโครงสรางสําคัญของการเรียนรู คือ กฎ (Rules)  และลักษณะเฉพาะ 
ของส่ิงนั้นๆ  ผูเรียนอาจทราบกฎ  หรือลักษณะเฉพาะอยางใดอยางหนึ่ง หรืออาจไมทราบเลยทั้งสอง
อยาง แตก็สามารถเรียนรูความคิดรวบยอดของส่ิงนั้นดวยวิธีการตางๆ  ซึ่งคลายกับการจัดประเภทของ
ส่ิงเหลานั้น 

  มาโตเรลลา (Martorella.  1972: 33-186) ไดใหความหมายของความคิดรวบยอดไว 
2 ความหมายในเวลาเดียวกันวา 
         1.  ความคิดรวบยอด  เปนการจัดลําดับชั้นของประสบการณที่เปนระเบียบ 
         2.  ความคิดรวบยอด  เปนขายของความเกี่ยวพันทางปญญาที่นํามาจัดลําดับ 
ชั้นหรือประเภท  ซึ่งไมเพียงแตจะจําแนกวัตถุ  เหตุการณที่เราประสบ  ถึงแมเราจะเผชิญกับส่ิงใหมๆ  
หรือประสบการณเกาๆ  เราจะนําความคิดรวบยอดทั้งเกาและใหมมาประสานสัมพันธในการคิด
แกปญหา 
    กูด (Good.  1973: 124) ไดใหความหมายของมโนทัศนไว 3 ลักษณะ คือ 
         1.  ความคิดหรือลักษณะรวมที่สามารถจําแนกออกเปนกลุมหรือเปนพวกได 
         2.  ความคิดทั่วไป  หรือเชิงนามธรรมเกี่ยวกับสถานการณ  กิจการ  หรือวัตถ ุ
         3.  ความรูสึกนึกคิด  ความเห็น  ความคิด  หรือภาพของความคิด 
    แมคคาวนและรุพ (McCown and Roup.  1992: 338) ใหความหมายของมโนทัศน
วา “มโนทัศน  หมายถึง  ความคิดของบุคคลที่เกิดจากการเรียนรู  การสังเกตหรือการสะสม
ประสบการณ  โดยมโนทัศนอาจเปนวัตถุ  เหตุการณ  หรือความสัมพันธที่มีลักษณะแตกตางกันหรือ
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เหมือนกัน  โดยสามารถสรุปรวมส่ิงตางๆ เขาดวยกัน  และสามารถแยกแยะความแตกตางออกจากกัน
ได” 

  เอกเกน (Eggen.  1994: 368) ไดอธิบายความหมายของความคิดรวบยอดไววา 
“ความคิดรวบยอดมีลักษณะเปนนามธรรม  เปนการจัดลําดับชั้นกลุมของวัตถุ  เหตุการณหรือ
ความคิด” 

  กูด (Good.  1995: 118) ไดใหความหมายของความคิดรวบยอดไว 3 ลักษณะ ดังนี้ 
         1.  ความคิดรวบยอด  หรือสัญลักษณของสวนประกอบ  หรือลักษณะรวมที ่
สามารถจําแนกออกเปนกลุมเปนพวกได 
         2.  สัญลักษณเชิงความคิดทั่วไป  หรือเชิงนามธรรมเกี่ยวกับสถานการณกิจการ 
หรือวัตถุ 
         3.  ความรูสึกนึกคิด  ความเห็น  ความคิด  หรือภาพความคิด 
    วิชัย  วงษใหญ (2531: 18) กลาวถึงความคิดรวบยอดวา “ความคิดรวบยอด  
หมายถึง  ภาพที่เกิดข้ึนในใจของบุคคลเกี่ยวกับกลุมของส่ิงเราที่มีคุณสมบัติและคุณลักษณะรวมกัน  
กลุมของส่ิงเราอาจจะเปนชนิด  ประเภทของวัตถุ  ธรรมชาติ  เหตุการณ  หรือบุคคลก็ได” 
    มนัส  บุญประกอบ (2533: 26) ใหความหมายของมโนทัศนวา “เปนการสรุปรวม
ขอเท็จจริงและผลของความคิดที่คนมีตอส่ิงหรือเหตุการณ  ทําใหสามารถแยกแยะประเภทของส่ิงตางๆ 
ไดเปนหมวดหมู” 

  นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ (2537: 55) กลาววา “ความคิดรวบยอด  มีความหมายตรง
กับคําในภาษาอังกฤษวา Concept หมายถึง ความเขาใจทั้งหมดที่มีตอส่ิงของ  หรือสถานการณอยาง
ใดอยางหนึ่ง  เชน  เม่ือพูดถึงโรงเรียน  ก็จะนึกไดถึงสถานที่แหงหนึ่งที่มีลักษณะเฉพาะที่แตกตางไป
จากสถานที่อ่ืนๆ  เปนเพราะวามีความคิดรวบยอดของโรงเรียนแลวในความทรงจํา  ความคิดรวบยอด
นี้จะอยูในรูปของนามธรรม  เกิดจากผลสรุปการรับรูลักษณะของส่ิงนั้นๆ” 

  วิไลวรรณ  ตรีศรี  ชะนะมา (2537: 49) กลาววา “ความคิดรวบยอด  ก็คือ  ตะกอน
ความรูความคิดที่ผูสอนประสงคจะใหเกิดข้ึนกับนักเรียนหลังจากผานกระบวนการเรียนการสอนแลว  
แตไมใชส่ิงที่ครูบอกกับนักเรียนโดยตรงวา  การเรียนการสอนเร่ืองนี้ครูไดกําหนดความคิดรวบยอดไว
ดังนี้นะ  ขอความที่นํามาเขียนความคิดรวบยอดเปนภาษาที่ไดรับการกล่ันกรองดวยความพิถีพิถัน
กระชับชัดเจน” 
    ปรีชา  ธรรมา (2543: 44) ไดใหความหมายวา “ความคิดรวบยอด  หมายถึง  ความรู  
ความเขาใจ  ความคิดเห็นเกี่ยวกับส่ิงเราตางๆ ที่มีลักษณะสําคัญรวมกัน  ตรงกับนิยามหรือหลักเกณฑ
ที่กําหนดไว” 
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  ยงยศ พุทธให (2543: 11) ใหความหมายไววา “ความคิดรวบยอด หมายถึง  
ความคิด  ความเขาใจ  ซึ่งเปนความสามารถทางสมองอยางหนึ่งที่จะทําใหบุคคลสามารถชี้บอก       
ส่ิงเราแลวจดัเขาเปนพวก  โดยอาศัยลักษณะรวมบางประการของส่ิงเรานั้นอาจเปนวัตถุ  เหตุการณ  
หรือบุคคลได” 

  สมนึก  ภัททิยธนี (2543: 37) ไดอธิบายความหมายของความคิดรวบยอดวา          
Concept (ความคิดรวบยอด  มโนมติ  หรือสังกัป)  หมายถึง  ลักษณะรวมของส่ิงใดส่ิงหนึ่ง  หรือของ
เร่ืองใดเร่ืองหนึ่งที่เคยเกิดข้ึนหลายๆ คร้ัง  หรือมีส่ิงเหลานั้นหลายๆ อยาง  ถาส่ิงใดเหตุการณใดเกิดข้ึน
เพียงคร้ังเดียว  หรือคงสภาพเชนนั้นตลอดไป  ไมเปน Concept เชน ระบบสุริยะจักรวาลมีดวงอาทิตย
เพียงดวงเดียว  ก็เปนความจริงตามเนื้อหาสาระเชิงวิทยาศาสตร  ไมเปน Concept แตถากลาวถึง  
ดาวเคราะหซึ่งมี 9 ดวง  และพบวามีลักษณะบางส่ิงบางอยางเหมือนกัน (ไมมีแสงสวางในตัวเองโคจร
รอบดวงอาทิตย ฯลฯ)  เชนนี้จึงเปน Concept  หรือเม่ือพูดถึงชื่อ–สกุลของคนใดคนหนึ่ง  ก็คงเปน
ลักษณะของคนๆ นั้น  ไมสามารถสรางเปน Concept ได  

 

ตัวอยาง  ลักษณะรวมของส่ิงตางๆ ที่เปน Concept  ไดแก 
1.  ดาราหญิง  - สวย  - คนนิยมชมชอบ -เปนผูนําแหงแฟชั่น 
2.  ดอกไม - สวย          - หอม   -มีหลากสี - แมลงชอบตอม 
3.  นาฬิกา - บอกเวลา - มีหลายระบบ              -มีหนาปดกลมหรือรูปเหล่ียม 
4.  ทหาร - บึกบึน  - แข็งแรง  - มีระเบียบวินัย 

 

  ชูศักดิ์  เปล่ียนภู (2545ก: 1-9) ไดใหความหมายของความคิดรวบยอดไววา “ความ 
คิดรวบยอด  เปนระบบ (Concept System) ซึ่งเปนศูนยรวมของความคิดรวบยอดที่มีความสัมพันธกัน  
ระบบความคิดรวบยอดนี้จะเปนโครงสรางที่บันทึกอยูในความทรงจําของผูเรียน  และสามารถเรียก
ออกมาใชได  เชน  ความคิดรวบยอดของลักษณะทางกายภาพของสาร  ถาหากจะเปนระบบความ  
คิดรวบยอด  ก็จะตองรวมมวลสารในลักษณะที่มีความสัมพันธกันเปนระบบ  ระบบความคิดรวบยอดนี้
ประกอบดวย 
           1.  ความคิดรวบยอดที่เปนส่ิงของหรือส่ิงที่สังเกตเห็นได (Concrete Concepts) 
สามารถเรียนรูดวยประสบการณตรง  เชน  สีตางๆ  สัตว  ส่ิงของ  เปนตน  
          2.  ความคิดรวบยอดที่ไมสามารถเรียนรูดวยประสบการณตรง (Define 
Concepts) เชน  การไดเห็นหรือสัมผัส  แตจะสามารถเรียนรู  และเขาใจไดดวยวิธีอ่ืนๆ  เชน  คําวา
ประชาธิปไตย  ตองการคําบรรยายและส่ิงประกอบอ่ืนๆ  จึงจะเขาใจ  และเห็นภาพพจน  ส่ิงประกอบ
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นั้นอาจจะเปนภาพของเหตุการณที่ผานมา  การอธิบายความหมาย  คุณลักษณะของประชาธิปไตย  
และตัวอยางของการดําเนินงานที่เปนประชาธิปไตย” 
    พรรณี  ชูทัย  เจนจิต (2545: 240-241) ไดใหความหมายของมโนทัศนไววา 
“มโนทัศน  หมายถึง  ความสามารถของผูเรียนที่จะมองถึงส่ิงเราที่มีลักษณะรวมกันไวเปนส่ิงเดียวกัน
ได  นั่นคือ การเรียนรูลักษณะที่แยกส่ิงของ  การกระทํา  หรือความคิดออกเปนประเภทตางๆ  เชน  
เรียนมโนทัศนสัตวบก ก็คือ  การเรียนรูลักษณะที่แยกสัตวบกออกจากสัตวอ่ืนๆ” 

  สุริยา  รัตนพลที (2545: 6-9) ไดกลาวถึงความหมายของความคิดรวบยอดวา 
“ความคิดรวบยอด  คือ  ความคิด  ความเขาใจที่สรุปเกี่ยวกับส่ิงใดส่ิงหนึ่ง  อันเกิดจากการไดรับ
ประสบการณที่เกี่ยวกับส่ิงนั้นหรือเร่ืองนั้นๆ หลายๆ แบบแลวใชลักษณะของส่ิงนั้น  หรือเร่ืองนั้นมา
ประมวลเขาดวยกันและสามารถจําแนกออกเปนกลุมเปนพวกได” 

  เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์ (2548: 2) กลาววา “ความคิดรวบยอด  หมายถึง  เปน 
หมวดหมูของวัตถุ  เหตุการณ  คน  หรือแนวความคิดที่มีองคประกอบพื้นฐานใกลเคียงกันหมวดหมู
หนึ่ง  แตละส่ิงในหมวดหมูนั้นอาจมีความแตกตางหลากหลาย  แตมีลักษณะรวมกันมากเพียงพอที่จะ
บอกไดวาส่ิงนั้นคืออะไร” 

  พรพิมล  ยังฉิม (2546: 8-9) กลาวไววา “ความคิดรวบยอด หมายถึง ความสามารถ 
ของผูเรียนที่จะเขาใจลักษณะรวมกัน  สามารถจําแนกหรือสรุปรวมเปนกลุมหรือเปนพวกไดซึ่งเกิดจาก
การไดรับประสบการณเกี่ยวกับส่ิงนั้นๆ” 

  ฐาปนี  ตนัยอัชฌาวุฒ (2547: 7-8) กลาวถึงความคิดรวบยอดไววา “ความ 
คิดรวบยอด  หมายถึง  ความคิด  ความเขาใจซึ่งเปนความสามารถทางสมองอยางหนึ่งที่จะทําให
บุคคลสามารถชี้บอกส่ิงเราแลวจัดเขาเปนพวก  โดยอาศัยลักษณะรวมบางประการ  ส่ิงเรานั้นอาจเปน
วัตถุ  เหตุการณ  หรือบุคคลก็ได” 
        จากความหมายของความคิดรวบยอดขางตนกลาวสรุปไดวา  ความคิดรวบยอด  
หมายถึง  ความคิด  ความเขาใจที่สรุปไดจากเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งที่เกิดจากประสบการณเกี่ยวกับเร่ืองนั้นๆ 
ซ้ําๆ กันหลายคร้ัง  และสามารถจําแนกออกเปนกลุมที่มีคุณสมบัติหรือคุณลักษณะที่เหมือนกันได  ซึ่ง
เร่ืองนั้นอาจจะเกี่ยวกับวัตถุ  สัตว  เหตุการณ  บุคคล  หรือส่ิงอ่ืนๆ ก็เปนได 
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  1.2 ความหมายของความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร  
       การที่ผูเรียนมีความคิดรวบยอดในส่ิงตางๆ นั้น  จะทําใหผูเรียนสามารถเรียนรูในเร่ือง
นั้นๆ ไดงายข้ึน  โดยเฉพาะในวิชาคณิตศาสตรผูเรียนจําตองมีความคิดรวบยอดที่ถูกตองและชัดเจน  
ซึ่งนักการศึกษาทั้งในประเทศและตางประเทศไดใหความหมายของความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร
ไว ดังนี้ 
    กูด (Good.  1995: 118) ไดใหความหมายของมโนทัศนทางคณิตศาสตรวา 
“มโนทัศนทางคณิตศาสตร  หมายถึง  ความคิดสําคัญ  ความเขาใจเกี่ยวกับส่ิงใดส่ิงหนึ่งหรือเร่ืองใด
เร่ืองหนึ่งที่เกี่ยวของกับเนื้อหาของคณิตศาสตรในดานการคํานวณ  ความสัมพันธ  จํานวน  และการให
เหตุผลอยางมีระบบและคุณลักษณะภายนอกของส่ิงของ  อันเกิดจากการสังเกตหรือได รับ
ประสบการณแลวนําลักษณะนั้นมาประมวลเขาดวยกันเปนขอสรุปทางคณิตศาสตร” 
    รัสเซลล (Russell.  1965: 124-155) ไดใหความหมายของความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตรวา คือ ความคิดรวบยอดที่เกี่ยวกับจํานวน  ตัวเลข  การวัด  ซึ่งมีอยูเสมอในชีวิตประจําวัน 
    คูนีย ; เดวิส และ เฮนเดอรสัน (Cooney ; Davis and Henderson.  1975: 85) ได
กลาววา “มโนทัศนทางคณิตศาสตร  หมายถึง  ความเขาใจเกี่ยวกับคณิตศาสตรที่ไดเรียนรู  โดย
นักเรียนสามารถสรุปความเขาใจออกมาเปนบทนิยามหรือความหมายของเร่ืองนั้น  เชน  มโนทัศนทาง
คณิตศาสตรเร่ืองฟงกชัน คือ นักเรียนสามารถบอกนิยามของฟงกชันได” 
    เบลล (Bell.  1981: 108) ไดอธิบายความหมายของความคิดรวบยอดทาง 
คณิตศาสตรวาเปนความคิดทางนามธรรมในการจัดกลุมส่ิงของหรือเหตุการณใดที่เปนตัวอยางและ
ไมใชตัวอยาง เชน คําวา เซต สับเซต การเทากัน การไมเทากัน รูปสามเหล่ียม ลูกบาศก รัศมี และเลข
ยกกําลัง เปนความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร คนที่จะเรียนรูความคิดรวบยอดของรูปสามเหล่ียม
จะตองสามารถจําแนกเซตของรูปตางๆ เปน 2 กลุม กลุมที่เปนรูปสามเหล่ียมและที่ไมใชรูปสามเหล่ียม 
การเรียนรูความคิดรวบยอดอาจจะใชวิธีใหบทนิยามหรือสังเกตโดยตรง เชน ฟง ดู จับตอง  อภิปราย  
หรือคิดจากส่ิงเปนตัวอยางและส่ิงไมใชตัวอยางและดูส่ิงที่เปนสมบัติตรงกันขาม  นักเรียนระดับประถม
ศึกษาที่อยูในข้ันคิดเปนรูปธรรม  โดยทั่วไปจําเปนตองดูดวยตา  จับตองดวยมือจึงจะเกิดการเรียนรู  
สวนนักเรียนที่อยูในชั้นสูงกวาอาจเรียนรูความคิดรวบยอดโดยวิธีอภิปรายและตรึกตรอง  คนที่เรียนรู
ความคิดรวบยอดแลวจะมีความสามารถจําแนกส่ิงที่เปนตัวอยางจากส่ิงไมใชตัวอยางของความ      
คิดรวบยอดได 
    ยงยศ  พุทธให (2543: 12) กลาวถึงความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรวา “ความ 
คิดรวบยอดทางคณิตศาสตร  หมายถึง  ความคิดข้ันสุดทายซึ่งเปนขอสรุปหรือคําจํากัดความที่
เกี่ยวของกับคณิตศาสตร” 
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    สุริยา  รัตนพลที (2545: 13) กลาวไววา “ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 
หมายถึง  ความคิดข้ันสุดทาย  ซึ่งเปนการสรุปกฎเกณฑ  นิยาม  หรือส่ิงที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตร  
อันเกิดจากประสบการณหรือปรากฏการณที่เกิดข้ึนซึ่งมีอยูเสมอในชีวิตประจําวัน” 
    พรพิมล  ยังฉิม (2546: 10) ใหความหมายไววา “ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 
เปนความคิดที่เปนขอสรุปที่ไดจากการไดรับประสบการณ  ซึ่งขอสรุปนี้นําไปสูความสามารถในการ
จําแนก  หรือจัดกลุมของส่ิงตางๆ  และการนําไปใชในวิชาคณิตศาสตร” 

   อัมพร  มาคะนอง (2547: 5) ไดใหความหมายของมโนทัศนทางคณิตศาสตรไววา       
“มโนทัศนทางคณิตศาสตร  หมายถึง  ความคิดนามธรรมที่ทําใหมนุษยสามารถแยกแยะวัตถุหรือ
เหตุการณวาเปนตัวอยางหรือไมเปนตัวอยางของความคิดที่เปนนามธรรมนั้น   ตัวอยางของมโนทัศน
ทางคณิตศาสตร  เชน  มโนทัศนของการเทากัน  มโนทัศนของการเปนสับเซต  มโนทัศนเกี่ยวกับรูป
สามเหล่ียม เปนตน” 
    สันติ  อิทธิพลนาวากุล (2550: 59) กลาววา “ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร  
หมายถึง  ความคิดข้ันสุดทายที่เปนขอสรุปหรือคําจํากัดความที่ระบุลักษณะรวมหรือลักษณะเฉพาะ
ของส่ิงใดส่ิงหนึ่ง  แลวสงผลใหสามารถแยกประเภทหรือจัดใหอยูในประเภทเดียวกัน  ตลอดจนนํา
ความรูไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได” 
    ไกรฤกษ  พลพา (2551: 48) ไดสรุปความหมายของความคิดรวบยอดทาง 
คณิตศาสตรวา “ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร  หมายถึง  ความคิด  ความเขาใจที่สามารถสรุปได
เกี่ยวกับส่ิงใดส่ิงหนึ่ง  อันเกิดจากการไดเรียนรูหรือไดรับประสบการณทั้งในทางตรงและทางออม  
ความคิดข้ันสุดทายที่รวมเกี่ยวกับเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งแลวใชลักษณะของส่ิงนั้นหรือเร่ืองนั้นมาประมวลเขา
ดวยกันแลวสรุปเปนความคิดความเขาใจของตนเอง  และสามารถจําแนกออกเปนกลุม  เปนการสรุป
กฎเกณฑ  นิยามหรือส่ิงที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตร  ซึ่งความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรจะเกิดข้ึนได
นั้นนักเรียนจะตองมีประสบการณเกี่ยวกับเร่ืองนั้นๆ มากอน” 
        จากความหมายของความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรขางตน  สรุปไดวา ความ            
คิดรวบยอดทางคณิตศาสตร  หมายถึง  ความคิด  ความเขาใจ  ที่สามารถสรุปไดจากประสบการณ
ของเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งในวิชาคณิตศาสตร  อาจจะไดมาทั้งทางตรงและทางออม  แลวนํามาจัดกลุมใหอยู
ในประเภทเดียวกัน  จากนั้นประมวลเปนความเขาใจของตนเอง  ซึ่งเปนความคิดหรือขอสรุปข้ัน
สุดทาย 
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  1.3 ความสําคัญของความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 
        ในการเรียนการสอนของนักการศึกษาหลายทานไดใหความสําคัญกับความคิดรวบยอด
เปนอยางมาก  ซึ่งถือวาการสอนความคิดรวบยอดเปนงานสําคัญของครูเพราะความคิดรวบยอดเปน
รากฐานของความคิด  มนุษยจะคิดไมไดถาไมมีความคิดรวบยอดที่เปนพื้นฐาน  เพราะความ           
คิดรวบยอดจะชวยในการตั้งกฎเกณฑ  หลักการตางๆ  และสามารถที่จะแกปญหาที่เผชิญอยูได  
ความคิดรวบยอดเปนเคร่ืองมือที่จะชวยในการส่ือความหมายที่จะใหคนเรามีปฏิสัมพันธซึ่งกันและกัน 
    รัสเซลล (Russell.  1965: 69) ใหความสําคัญวา “ความคิดรวบยอดที่สะสมเพิ่มพูน
เร่ือยๆ จากประสบการณจะชวยใหความคิดคอยๆ แตกฉานยิ่งข้ึน  การแกปญหาของผูใหญยอมดีกวา
เด็ก  เพราะผูใหญมีความคิดรวบยอดกวางขวางกวา”  
    ดีส (จุฬาลักษมี  บัวคอม.  2548: 8 ; อางอิงจาก Deese.  1958) กลาวถึง 
ความสําคัญของความคิดรวบยอดไววา “ความคิดเปนรากฐานอันสําคัญของการเรียน  การที่มนุษยจะ
คิดไดอยางมีประสิทธิภาพเพียงใดนั้น  ยอมข้ึนอยูกับความคิดรวบยอดเปนสําคัญ” 
    ดี  เซคโก (De Cecco.  1968: 397-400) ไดอธิบายถึงความสําคัญของความ       
คิดรวบยอด ดังนี ้
          1.  ความคิดรวบยอดชวยลดความซับซอนของธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอมหรือ 
เหตุการณตางๆ ที่มีอยูมากมาย  แมแตสีก็อาจแยกไดกวาเจ็ดลานสี  การที่จะตองตอบสนองตอส่ิงเรา
เปนอยางๆ  เฉพาะส่ิงเฉพาะอันไป  จึงเปนเร่ืองยุงยากมากดังนั้นมนุษยจึงใชความคิดแบงส่ิงแวดลอม
ตางๆ  ออกเปนกลุมๆ  ทําใหตอบสนองหรือส่ือความหมายกันไดงายข้ึน 
          2.  ความคิดรวบยอดทําใหรูจักส่ิงตางๆ  การรูจักเปนการจัดส่ิงเราใหเขาอยูใน 
กลุมใดกลุมหนึ่ง  บุคคลจะตองใชความสามารถนี้อยูเสมอ  เชน  การคิดหาวาเสียงที่ไดยินเปนเสียง
ของอะไรอยูพวกไหน  นอกจากนี้ ความคิดรวบยอดยังเปนพื้นฐานในการหาความรูตอๆ ไป   
          3.  ความคิดรวบยอดและหลักการ (Principles)  ชวยลดความจําเปนที่จะตอง 
เรียนลงมา  เม่ือเรียนรูคร้ังหนึ่งแลวก็นําไปใชตอไดเร่ือยๆ  โดยไมตองเรียนซ้ําอีก เชน เม่ือเรียนรูจักสัตว
เล้ียงลูกดวยน้ํานมแลว  ตอไปเม่ือเห็นสัตวพวกนี้หรือคลายกันก็นําความรูเดิมไปจําแนกหรือบอกได  
เม่ือเปนดังนี้จึงทําใหหาความรูอ่ืนๆ ตอไปไดอีกมาก 
          4.  ความคิดรวบยอดเปนหลักการในการชวยแกปญหา  ความคิดรวบยอดทําให 
รูจักวาวัตถุนั้นอยูในกลุมใด  เหตุการณใหมควรจัดเขาอยูในพวกไหน  แลวทําใหตัดสินใจตอไปได  ซึ่ง
การตัดสินใจนับวาเปนเร่ืองสําคัญในการแกปญหา  การมีความคิดรวบยอดที่ถูกตองและกวางขวาง  
จําทําใหส่ิงเราที่เปนปญหาเขาในกลุมไดถูกตองซึ่งเทากับแกปญหาไดดีเทานั้นเอง 
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          5.  ความคิดรวบยอดและหลักการชวยในการเรียนการสอน การเรียนการสอนใน 
โรงเรียน  ส่ือที่ใชมาก  ไดแก  การฟง  การพูด  การอาน  และเขียน  ซึ่งพื้นฐานของความสามารถดัง
กลาวคือ  ความคิดรวบยอดนักเรียนจะเรียนรูไดดีจะตองมีความคิดรวบยอดอยางถูกตองและเพียงพอ  
โดยเฉพาะอยางยิ่งในการศึกษายิ่งสูงข้ึนเทาไรเชื่อกันวาจะตองมีความคิดรวบยอดในส่ิงที่ เปน
นามธรรมมากข้ึนเพียงนั้น 
          6.  ความคิดรวบยอดอาจเปนความเชื่อที่เกิดจากความเขาใจผิดๆประสบการณ
ของบุคคลเปนเหตุใหเกิดความเชื่อม่ันที่เปนผลจากประสบการณผิดๆ ได  เชน  เชื่อวาฝร่ังตองผมแดง  
แขกไมกินหมู  เปนตน  ซึ่งความเชื่อเหลานี้อาจเปนเคร่ืองกั้น  ไมใหบุคคลยอมรับความคิดใหมที่ขัดกับ
ความเชื่อเดิม  กลาวไดวา ความคิดรวบยอดที่ไมถูกตองและกวางขวางพอเปนเหตุใหเกิดความเชื่อ
ดังกลาวจึงเปนหนาที่ของครูที่จะศึกษาถึงสาเหตุและดําเนินการแกไข 
    ออซูเบล (จุฬาลักษมี  บัวคอม.  2548: 8 ; อางอิงจาก Ausubel.  1968) ไดกลาวไว
วา “ในชีวิตประจําวันของทุกคนจะตองพบกับปญหาที่ตองคิดอยางหนักและไมสามารถหลีกเล่ียงได  
ดวยเหตุนี้เอง  จึงทําใหคนอยูในโลกของความคิดรวบยอดมากกวาวัตถุ  เหตุการณ  สถานการณ  
เพราะวาพฤติกรรมดานตางๆ ของมนุษย  ไมวาจะเปนดานความคิด  การส่ือความหมายระหวางกัน  
การแกปญหา  การตัดสินใจ  ลวนแตตองผานเคร่ืองกรองที่เปนความคิดรวบยอดมากอนทั้งส้ิน” 
    ซไนเดอร (Snyder.  1968: 8) กลาววา “การคิดหาเหตุผลเพื่อจะแกปญหาใดๆ ตอง
อาศัยการมีความคิดรวบยอดในส่ิงนั้นๆ เปนพื้นฐาน  นอกจากนี้การเขาใจนามธรรมทางภาษาของ
มนุษยหรือสัญลักษณทางภาษา  ตลอดจนการปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม  ก็ตองอาศัยความ        
คิดรวบยอดเชนกัน  ดวยเหตุนี้การรูจักสรางและการมีความคิดรวบยอดที่ถูกตองกวางขวางจึงเปน
จุดหมายปลายทางที่สําคัญอยางหนึ่งของการศึกษา” 
    ปรีชา  ธรรมา (2543: 44) กลาววา “โดยสภาพของความจริงแลว  คนเราอาศัยอยูใน
โลกของความคิดรวบยอดมากกวาในโลกทางกายภาพ  ซึ่งประกอบดวยส่ิงของและเหตุการณตางๆ  
ประสบการณที่แตละคนไดรับจากส่ิงแวดลอมเปนประสบการณที่ผานการกล่ันกรอง  และไดรับการ
จําแนกในเชิงประเภทหรือในเชิงความคิดรวบยอดมาโดยตลอด  เนื้อหาสาระที่ควรจะรับรูจากคําพูดก็ดี
หรือจากขอคิดขอเขียนก็ดี  จะไปถึงผูรับสารหรือผูฟงในรูปของบทสรุปเปนหลักทั่วไปที่เปนนามธรรม  
เขาใจไดงายในเร่ืองเกี่ยวกับสภาพความเปนจริงของโลกทางกายภาพ  ซึ่งเปนการแสดงใหเห็นอยาง
ชัดเจนวา  ผูสงสารไดสงประสบการณในสํานึกของตน  อันเกิดจากการกระตุนโดยสภาพความเปนจริง
ในส่ิงแวดลอมของเขาไปยังผูรับสาร” 
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    บุญเสริม  ฤทธาภิรมย (พรพิมล ยังฉิม.  2546: 12; อางอิงจาก บุญเสริม 
ฤทธาภิรมย.  2523. หนา 10) ไดกลาววา “ความคิดรวบยอดเปนพื้นฐานสําคัญในการเรียนรูและการ
ดํารงชีวิตของคน  คนจะตองสรางความคิดรวบยอดอยูเสมอตราบเทาที่มีส่ิงเรามาปะทะประสาทสัมผัส
ใหเกิดความรับรู” 
    พรพิมล  ยังฉิม (2546: 13) ไดกลาวถึงความสําคัญของความคิดรวบยอดไววา       
“ความคิดรวบยอดมีประโยชนตอผูเรียน  เพราะความคิดรวบยอดนั้นจะชวยใหผูเรียนมีการคิดที่เปน
ระเบียบไมเกิดความซ้ําซากของความคิด  รูจักจัดหมวดหมูของความรูหรือประสบการณที่ไดรับชวยใน
การเชื่อมโยงส่ิงที่เรียนรูในระดับสูงตอไป  รวมทั้งนําไปใชในการแกปญหาตางๆ” 
         นอกจากนี้ยังมีนักการศึกษาไดกลาววา  วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่สําคัญมากที่ทํา
ใหผูเรียนตองเกิดความคิดรวบยอดในวิชานี้  ซึ่งนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงความสําคัญของ
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร ดังนี้ 
    สุรชัย  ขวัญเมือง (2522: 13-15) กลาววา หลักสูตรคณิตศาสตรแผนใหมหลายเร่ือง  
ไดใหความสําคัญของการฝกทักษะทางการคํานวณ  และถือวาทักษะทางการคิดคํานวณมีความ
จําเปนในการเรียนคณิตศาสตร  แตทั้งนี้หมายความวา  การฝกทักษะจะตองมีความเขาใจเปนพื้นฐาน  
กลาวคือ จะตองสอนใหผูเรียนเขาใจความคิดรวบยอดเสียกอนแลวจึงฝกทักษะ  เพื่อใหผูเรียนคิด
คํานวณไดงายและรวดเร็ว  การสอนคณิตศาสตรตองพิจารณากระบวนการหรือหลักการทาง
คณิตศาสตร  ซึ่งมีองคประกอบสําคัญที่สัมพันธกัน 3 ประการ  ดังภาพประกอบ 1 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1  องคประกอบที่สัมพันธกันของความคิดรวบยอด 
 

              ที่มา : สุรชัย  ขวัญมือง.  (2522).  วิธีสอนและการวัดผลวิชาคณิตศาสตรในชั้นประถมศึกษา 
 

    แผนภาพนี้แสดงใหเห็นวา  การเรียนรูควรเร่ิมตนจากความเขาใจในมโนมติเปน
อันดับแรก  การฝกทักษะใหเกิดความชํานาญเปนอันดับตอมา แลวจึงถึงข้ันประยุกต คือ การนําความรู
ไปใชในสถานการณตางๆ ในชีวิตเปนข้ันสุดทาย    

การประยุกตใช ทักษะ ความคิดรวบยอด การประยุกตใช ทักษะ ความคิดรวบยอด 
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    สันติ  อิทธิพลนาวากุล (2550: 60) ไดกลาวไววา  ความคิดรวบยอดมีความสําคัญ
ตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เพราะความคิดรวบยอดเปนพื้นฐานของทักษะตอๆ ไปที่จะเกิดข้ึน  ไมวา
จะเปนทักษะการคิดคํานวณ  ทักษะการแกปญหา  จนสามารถนําความรูที่ไดไปประยุกตใช 
        ดังนั้น ความคิดรวบยอดมีความสําคัญอยางยิ่งในการเรียนรูชีวิตประจําวัน  เนื่องจาก
ความคิดรวบยอดชวยลดความซ้ําซอนของเหตุการณตางๆ  ทําใหสามารถแยกแยะส่ิงตางๆ ใหเปน
หมวดหมูได  ตลอดจนชวยในการแกปญหา  อีกทั้งความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรก็มีความสําคัญ
มากเชนกัน  เนื่องจากความคิดรวบยอดที่เกิดจากการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรที่ผานมาแลวนั้น  จะเปน
พื้นฐานของการประยุกตใชรวมกับกระบวนการทักษะตางๆ  เชน  การแกปญหา  การใหเหตุผล  การ
เชื่อมโยงความคิด  เปนตน  เพื่อที่จะนําไปสูการหาคําตอบที่เหมาะสมได  อีกทั้งยังเปนพื้นฐานของการ
เรียนรูหรือเชื่อมโยงความรูในระดับสูงตอไป 
 
  1.4 ทฤษฎีและแนวความคิดของความคิดรวบยอด 
        นักการศึกษาและนักจิตวิทยาหลายๆ ทานไดใหความสนใจในเร่ือง  ความคิดรวบยอด  
และพยายามอธิบายเกี่ยวกับความคิดรวบยอดวามีลักษณะอยางไร  เกิดจากอะไร  มีความสําคัญ
อยางไร  และสามารถทําใหเกิดข้ึนไดอยางไร  ทฤษฎีที่อธิบายการเกิดความคิดรวบยอดก็มีหลาย
แนวความคิด  ซึ่งนักจิตวิทยาและนักการศึกษาไดอธิบายทฤษฎีที่เกี่ยวกับความคิดรวบยอดไว
ดังตอไปนี้ 
    เบิรน (Bourne.  1966: 24-44) ไดอธิบายถึงทฤษฎีการสรางความคิดรวบยอดไว
ดังนี้  
         1.  ทฤษฎีความสัมพันธระหวางส่ิงเราและการตอบสนอง (S-R Association 
Theories) กลาววา “การมีความคิดรวบยอด  คือ  การที่สามารถแยกแยะส่ิงเราซึ่งมีลักษณะซับซอน 
(Complex  Stimuli)  และสามารถมองเห็นลักษณะที่สัมพันธกันหรือเหมือนกันในส่ิงเราเหลานั้น”  
ทฤษฎีนี้แบงออกเปน 2 แบบ คือ 
     1.1 แบบไมพิจารณาส่ือกลางระหวางส่ิงเราและการตอบสนอง 
(Nonmediated S-R Interpretation)  คือ  ความสามารถมองเห็นลักษณะที่สัมพันธกัน  หรือเหมือนกัน
ในส่ิงเราตางๆ โดยไมไดพิจารณาถึง “กระบวนการสงส่ือกลาง” (Mediating Process) ดังแสดงใน
ภาพประกอบ 2 
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 ส่ิงเรา   ลักษณะตางๆ ของส่ิงเรา   ปฏิกิริยาตอบสนอง 
     ล1 
   ส1    ลร 
     ล2 
 
     ล3 

   ส2    ล4     พ 
     ลร    ( ความคิดรวบยอด ) 
     ล5 
 
     ล6 
   ส3    ลร 

     ล7 

 
 ส1 – 3  =  ส่ิงเรา   ล1 – 7  =  ลักษณะเฉพาะในส่ิงเราแตละชนิด 
 พ      =  ปฏิกิริยาตอบสนอง ลร       =  ลักษณะรวมกันของส่ิงเราทุกชนิด 
 

ภาพประกอบ 2  การสรางความคิดรวบยอดแบบไมพิจารณาส่ือกลาง 
 
     จากภาพประกอบ 2 อธิบายไดวา  ในจํานวนส่ิงเราทั้ง 3 ชนิด (ส1-3) มี 
ลักษณะตางๆ มากมาย  มีทั้งเฉพาะส่ิงเราซึ่งไมเหมือนกัน (ล1-7)  และลักษณะรวมกันของส่ิงเราทั้ง 3 
ชนิดนั้น  (ลร) เม่ือบุคคลมองดูวัตถุทั้งหมดก็สามารถมองเห็น (หรือเขาใจ) ลักษณะรวมกันของมันแลว
เกิดเปนความคิดรวบยอดข้ึน 
     1.2 แบบพิจารณาส่ือกลางระหวางส่ิงเราและการตอบสนอง (Mediats  S-R 
Interpretation)  ทฤษฎีนี้มุงอธิบายกิจกรรมภายในอินทรีย  ซึ่งเกิดข้ึนระหวางส่ิงเราตอนแรกกับการ
ตอบสนองที่อินทรียแสดงออกมาใหเห็นในบั้นปลาย  กิจกรรมภายในอินทรียดังกลาวเปนส่ิงสําคัญมาก
ในการทําใหเกิดปฏิกิริยาตอบสนองออกมา  ดังแสดงในภาพประกอบ 3  
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 ส่ิงเรา   กระบวนการสงส่ือกลาง   ปฏิกิริยาตอบสนอง 
 ( 1 )  ส                                                                   พ 
 
 ( 2 )  ส1 

          ส2        พ  
          ส3 

          ส4 

 

 ส  =  ส่ิงเรา    สร  =  ส่ิงเราภายในอินทรียอันเกิดจาก  พร 
 พ  =  ปฏิกิริยาตอบสนอง  พฤติกรรมที่แสดงออก  หรือพฤติกรรมเปดเผย (Over Behavior) 
 พร =  การตอบสนองตอ “ ลักษณะรวม ” ของส่ิงเราทั้งหมด 
 /            /  =  พฤติกรรมสวนที่เกิดอยูภายในอินทรีย 
 

ภาพประกอบ 3  การสรางความคิดรวบยอดแบบพิจารณาส่ือกลาง 
  

     จากภาพประกอบ 3 อธิบายไดวา 
           1. เปนการอธิบายการสรางความคิดรวบยอดโดยพิจารณาส่ือกลาง
อยางกวางๆ  คือ  เม่ือมีส่ิงเราภายนอกปรากฏอยู  ก็ทําใหเกิดปฏิกิริยาตอบสนองข้ึนในอินทรีย (เชน  
การเขาใจคุณลักษณะตางๆ ของส่ิงเราภายนอก)  จากนั้นก็ทําใหเกิดการเราภายในอินทรียที่สงผลให
เกิดการแสดงพฤติกรรมออกมาภายนอกในที่สุด 
           2. หมายความวา  ส่ิงเราภายนอก (1 1 – 4) ซึ่งมีทั้งลักษณะเฉพาะของแต
ละส่ิงที่ตางออกไป  และลักษณะรวมกันของส่ิงเราเหลานั้น  เม่ืออินทรียไดพบกับส่ิงเราก็เกิดปฏิกิริยา
ตอบสนองข้ึนภายในอินทรียโดยการมองเห็น “ลักษณะรวม” ของส่ิงเราทั้งหมด  จากนั้นก็จะเกิดส่ิงเรา
ภายในอินทรีย (สร) ข้ึน (เชน  การเตรียมกลามเนื้อ  เปนตน)  เพื่อที่จะแสดงพฤติกรรมออกมา (พ)  ซึ่ง
เปนการแสดงวาบุคคลผูนั้นเกิด “ความคิดรวบยอด” ข้ึนแลว 
         2.  ทฤษฎีการสรางความคิดรวบยอดโดยอาศัยการทดสอบสมมติฐาน (Theories 
Based  on  Hypothesis  Testing)  ทฤษฎีนี้อธิบายการสรางความคิดรวบยอดไวดังนี้ 
     2.1  อินทรียจะไมเลือกตอบสนองตอคุณลักษณะทุกๆ อยางของส่ิงเรา  แต
จะเลือกตอบสนองเฉพาะลักษณะที่อินทรียตั้งสมมติฐานไวในใจ 

/ พ         >        ส / 

/ พร         >        สร / 
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     2.2  อินทรียตอบสนองตามสมมติฐานที่ตั้งไว  เพื่อทดสอบดูวาสมมติฐาน
นั้นๆ ถูกหรือไม  ถาถูกก็เกิดความคิดรวบยอดข้ึนมา  ถาผิดก็ตองตั้งสมมติฐานข้ึนใหม  และทดสอบ
ใหมจนถูก 
        จากทฤษฎีการสรางความคิดรวบยอดที่ไดกลาวมา  จะเห็นไดวามีกระบวนการเกิด
ความคิดรวบยอดอยู 2 กระบวนการใหญๆ คือ  กระบวนการแรก  เปนการเกิดความคิดรวบยอดโดย
ผูเรียนมองเห็น “ลักษณะรวม” ของส่ิงเราตางๆ  ซึ่งอธิบายไดจาก “ทฤษฎีความสัมพันธระหวางส่ิงเรา
และการตอบสนอง” ของเบิรน  ตรงกับ “กระบวนการเห็นภาพรวมกัน” ของ วูดเวิรธ  การสรางความ 
คิดรวบยอดแบบนี้ผูเรียนไมไดทํากิจกรรมภายนอกเพื่อคนหาความคิดรวบยอดมากนัก (Passive 
Concept Formation)  นักจิตวิทยาบางทาน (Podell.  1958: 1-20) กลาววาเปน “กระบวนการรวม
คุณลักษณะ” (Summation Process)  และเปนการสรางความคิดรวบยอดที่ผูเรียนไมไดคิดไวลวงหนา  
“ความคิดรวบยอด” ควรจะเปนเชนใด (Unintentional Set)  อีกกระบวนการหนึ่งเปนการสรางความ 
คิดรวบยอด  โดยผูเรียนคิดและตั้งสมมติฐานไวในใจกอนแลวปฏิบัติการอยางใดอยางหนึ่งเพื่อทดลอง
สมมติฐานของเบิรน  ซึ่งตรงกับ “กระบวนการกระทํากิจกรรมเพื่อคนหาความคิดรวบยอด” ของ วูด
เวิรธ  ที่วา  การสรางความคิดรวบยอดแบบนี้ผูเรียนตองทํากิจกรรมเพื่อคนหาความคิดรวบยอด 
(Active Concept Formation)   
        นอกจากนี้ยังมีนักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงทฤษฎีที่เกี่ยวของกับ
ความคิดรวบยอด  ดังนี้ 
    1. ทฤษฎีการสรางความคิดรวบยอดจากการเชื่อมโยงความสัมพันธ  ทฤษฎีนี้ตั้งอยู
บนหลักการที่วาความซับซอนของส่ิงเราเกิดจากความเกี่ยวโยงกันของวัตถุ  เงื่อนไขของส่ิงเราที่
ประกอบกันจะเกี่ยวโยงกับเงื่อนไขการตอบสนองความซับซอนจึงเปนเพียงความแตกตางใน
รายละเอียดเทานั้น  ฮูล (ธารทิพย  จิรกัญจนะ.  2547: 13 ; อางอิงจาก Hull.  1920) ไดอธิบายใน
ลักษณะของการเสนอส่ิงเราและการตอบสนอง (S - R)  โดยใหส่ิงเราที่มีลักษณะใกลเคียงกับขอมูลใน
ความจําเดิม  การเรียนรูที่เกิดข้ึนทีละเล็กทีละนอย  โดยโยงความสัมพันธระหวางส่ิงเราเกาและส่ิงเรา
ใหม 
    2. ทฤษฎีการสรางความคิดรวบยอดจากการตรวจสอบสมมติฐาน  แนวความคิดนี้
พื้นฐานจากขอตกลงที่วาผูเรียนเปนผูมีบทบาทในการเรียนรูและเปนผูกําหนดรูปแบบของสมมติฐาน
ตรวจสอบและประเมิน  การตรวจสอบจะเกิดข้ึนจนกวาจะพบคําตอบที่ถูกตอง  พฤติกรรมตัวอยางจะ
ถูกนํามาเปนสมมติฐานเพื่อตรวจสอบ  การตรวจสอบสมมติฐานทําใหการเรียนรูเปนเหมือน
กระบวนการที่ไมตอเนื่อง (Discrete process)  สมมติฐานที่กําหนดข้ึนใชเพื่อตรวจสอบมีหลาย
รูปแบบ  บรูเนอรและออสติน (ธารทิพย  จิรกัญจนะ.  2547: 13-14 ; อางอิงจาก Bruner and Austin. 
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1956) ไดทดลองการสรางความคิดรวบยอดจากภาพวงกลม  ส่ีเหล่ียม  และกากบาท  ซึ่งมีจํานวนและ
สีตางๆ กันในกรอบส่ีเหล่ียมและไดอธิบายวิธีการตรวจสอบ 2 แบบ  คือ  การตรวจสอบโดยพิจารณา
จากสมมติฐานที่เปนไปไดทั้งหมดและพิสูจนสมมติฐานเพื่อหาแงมุมที่เกี่ยวของ (Conservative 
focusing)  วิธีนี้เกิดข้ึนเม่ือกลุมตัวอยางใหความสนใจภาพที่เปนตัวอยางทางบวกและในแตละคร้ังจะ
พิจารณาลักษณะใดลักษณะหนึ่งเทานั้น  วิธีการนี้กลุมตัวอยางมีความม่ันใจและไดขอมูลเพิ่มข้ึนอยาง
เปนระบบแนนอน  แตความคิดเกิดข้ึนชาจึงนําไปใชไดดีกับความคิดที่งายหรือเปนความคิดที่มี
ลักษณะเดี่ยว (Single attribute)  แบบที่ 2 เปนการตรวจสอบสมมติฐานจากตัวอยางในทางบวกโดย
สนใจลักษณะตางๆ คร้ังละ 2 - 3 ลักษณะ (focus gambling)  เชน  ตั้งสมมติฐานจากกากบาท – สี
ขาว – ในกรอบ 3 เสน  พรอมกันเพื่อตรวจสอบ  วิธีการนี้ไดผลรวดเร็ว  แตอาจเกิดความไมแนใจวา
ลักษณะใดเปนสาเหตุถาสมมติฐานนั้นผิด  การตรวจสอบสมมติฐานในกรณีที่มีตัวแปรหลายชนิด  ผู
ทดลองอาจรวมวิธีการตรวจสอบของกลุมตัวอยางหลายวิธีเขาดวยกัน  ทั้งนี้จะตองมีขอมูลเฉพาะใน
การตรวจสอบสมมติฐานเพิ่มข้ึน 
    3. ทฤษฎีการกําหนดโครงสรางความคิดรวบยอดจากการใชตัวอยาง แนวความคิดนี้
เสนอโดย  รอสช (ธารทิพย  จิรกัญจนะ.  2547: 14 ; อางอิงจาก Rosch.  1973)  ผูซึ่งมีความเห็นวา
ทฤษฎีทั้ง 2 ที่กลาวมาแลวนั้นไมเกี่ยวกับโครงสรางตามธรรมชาติของความคิดรวบยอด  การอธิบาย
โดยอาศัยความจําทําใหเขาใจถูกจํากัดและเปนความสัมพันธแบบงายๆ   หรือตองเปนส่ิงที่สามารถ
อธิบายดวยเหตุผลไดชัดเจนโดยการเรียนรูจากหองทดลอง  ซึ่งทําใหเกิดความเขาใจที่คลาดเคล่ือน
จากที่ควรเปนในสภาพแวดลอมประจําวัน  เพราะโดยธรรมชาติแลวความคิดรวบยอดบางอยางไม
สามารถกําหนดใหโดยเฉพาะเจาะจงไดโดยงายและอาจประกอบดวย  หลายมิติเชื่อมโยงไมเปนอิสระ
จากกันจึงมีลักษณะตอเนื่องมากกวาการแยกขาดตอน  นอกจากนี้ส่ิงเราบางตัวสามารถอธิบายใหเกิด
ความคิดรวบยอดไดชัดเจนแตบางตัวไมสามารถอธิบายไดแนชัด  เขาไดเสนอทฤษฎีเกี่ยวกับตัวอยาง  
โดยใหความสําคัญของ “รากฐานเดิม” (Prototype) ของส่ิงเราความสัมพันธของสมาชิกในกลุมและ
ความไมชัดเจนของส่ิงเราประเภทตางๆ  เขาสรุปวาพื้นฐานของความคิดรวบยอดจะมีโครงสรางทั่วไป
รวมกันอยูที่ “รากฐานเดิม” แตมีความแปรเปล่ียนที่ตางกัน  ความมีรากฐานเดิมเปนลักษณะที่สําคัญ
ประการหนึ่ง  เพราะเปนลักษณะที่มีรวมกันในกลุมสมาชิกมากที่สุด  อาจรวมลักษณะ 2 - 3 ประการ
ของสมาชิกในกลุมหรือลักษณะบางประการที่มีรวมกับสมาชิกประเภทอ่ืน  การกําหนดประเภทของ
สมาชิกอาจกําหนดจากความเกี่ยวของโดยตรงกับความซับซอนหรือระดับของความซับซอนที่รวมกับ
ลักษณะในกลุมอ่ืน 
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    4. ทฤษฎีสติปญญา  ในการจะเกิดความคิดรวบยอดหรือความคิดแบบใดๆ ไดนั้น  
นอกจากจะตองมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมเพื่อใหเกิดการสะสมประสบการณเกี่ยวกับเร่ืองนั้นๆ แลว  
ส่ิงสําคัญอีกประการหนึ่งก็คือ  ความสามารถทางสติปญญา  และระดับสติปญญาที่จะพัฒนาอยาง
เห็นไดชัดก็คือ  ในชวงปฐมวัย  ซึ่งการจะพัฒนาสติปญญาใหไดเหมาะสมนั้นตองตระหนักถึง
พัฒนาการของเด็กในวัยนั้นๆ ดวย  ทฤษฎีที่วาดวยความสามารถทางดานสติปญญาโดยเฉพาะ
ทางดานความคิดมีทฤษฎีดังตอไปนี้ 
            4.1 ทฤษฎีของเพียเจต (Piaget) (ธารทิพย  จิรกัญจนะ.  2547: 15 ; อางอิง
จาก Piaget.  n.d.) มีการแบงพัฒนาการดานสติปญญา ดังนี ้
      4.1.1 ระยะการใชอวัยวะรับรู (Sensory Motor Stage) อายุ 0 - 2 ป  เปน
ระยะตอบสนองโดยระบบประสาทอัตโนมัติ  ทําไปโดยอาจไมไดเกี่ยวกับความคิดรวบยอดในสมอง 
      4.1.2 ระยะเร่ิมตนกระบวนการคิด (Pre Operation Stage)  อายุ 2 - 7 ป  
เปนระยะการรับรู  และจดจําได  แตเปนแบบงายๆ  การคิดของเด็กในระยะนี้จะเปนแบบ egocentric  
ซึ่งการคิดแบบนี้ทําใหมีการจํากัดพัฒนาการทางโครงสรางของสติปญญา  เพราะเด็กไมสามารถเขาถึง
ความคิดเห็นของคนอ่ืนๆ  เด็กเชื่อวาทุกคนคิดเหมือนที่เขาคิด  ดังนั้นเด็กจึงไมเคยสงสัยในความคิด
ของเขา  
      4.1.3 ระยะกระบวนการคิดในเร่ืองรูปธรรม(Concrete Operation Stage)  
อาย ุ7 - 12 ป  เปนระยะความสามารถทางสมอง  คือ  สามารถคิดเปน  แตจะเปนเร่ืองที่เกี่ยวกับส่ิงที่
เปนรูปธรรมเปนสวนใหญ 
      4.1.4 ระยะกระบวนการความคิดที่เปนแบบแผน (Formal  Operation  
Stage) อายุ 12 - 15 ป  เปนกระบวนการคิดที่เปนรูปธรรมมากข้ึน 
            4.2 ทฤษฎีความคิดรวบยอดของกานเย (Gagne)  ไดแบงประเภทของการ
เรียนรูตามลําดับข้ันของการเรียนรูทางสมอง  ตามธรรมชาติของมนุษยไวดังนี(้ธารทิพย จิรกัญจนะ. 
2547: 15-16 ; อางอิงจาก วิชัย  วงษใหญ.  2527. หนา 298-300)  
      4.2.1 การเรียนรูจากสัญญาณ (Signal Learning) คือ การใชสัญญาณการ
เรียนเปนเงื่อนไขของการเรียนรู 
      4.2.2 การเรียนรูจากความสัมพันธของส่ิงเรากับการตอบสนอง (Stimulus 
Response Learning) คือ การเรียนรูที่เกิดจากการตอบสนองอยางถูกตองตอการกระตุนแตละอยาง 
      4.2.3 การเรียนรูจากปฏิกริิยาตอบสนองตอเนื่องแบบลูกโซ (Motor  
Chaining) คือ การเรียนรูที่มีความสัมพันธตอเนื่องกันเปนลูกโซกับส่ิงเรา  และเกิดปฏิกิริยาตอบสนอง 
คือ สามารถทําอะไรเปนลําดับข้ันตอเนื่องได 
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      4.2.4 การเรียนรูจากความสัมพันธทางภาษา (Verbal Association) เปน
การเรียนรูที่ประกอบดวยความสัมพันธระหวางส่ิงเรา  และปฏิกิริยาตอบสนองซึ่งเกิดไดดวยถอยคํา 
      4.2.5 การเรียนรูโดยสามารถจําแนกแยกแยะส่ิงตางๆ  (Multiple 
Discrimination) คือ การเรียนรูที่มีความเขาใจอยางกวางขวางลึกซึ้ง  สามารถแยกแยะประเภทของส่ิง
ตางๆ ได 
      4.2.6 การเรียนรูความคิดรวบยอด (Concept Learning) คือ การเรียนรู
เกี่ยวกับลักษณะหรือคุณสมบัติรวมของขอเท็จจริงตางๆ  โดยดูความเหมือนกัน  และจัดพวกเขากันได  
และเรียนรูลักษณะของพวกที่จัดไวนั้น 
      4.2.7 การเรียนรูหลักการ (Principle Learning) คือ การเรียนรู
ความสัมพันธความคิดรวบยอดตั้งแตสองความคิดรวบยอดข้ึนไป  เปนลักษณะของกฎเกณฑตางๆ  
      4.2.8 การเรียนรูในการแกปญหา (Problem Solving) เปนการใชหลักการ
หรือกฎเกณฑในการแกปญหาในสถานการณอ่ืน 
        จากที่นักการศึกษาไดกลาวไวขางตนสรุปไดวา  ในการที่จะสรางความคิดรวบยอด  เรา
ควรจะเรียนรูเกี่ยวกับทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการสรางความคิดรวบยอด  เนื่องจากทฤษฎีเหลานี้จะ
อธิบายถึงการกระบวนการสรางความคิดรวบยอดตางๆ ไมวาจะเปนการใชทฤษฎีเกี่ยวกับ
ความสัมพันธระหวางส่ิงเราและการตอบสนอง  ทฤษฎีเกีย่วกับการทดสอบสมมติฐาน  ทฤษฎีเกี่ยวกับ
การเชื่อมโยงความสัมพันธ  ทฤษฎีเกี่ยวกับการใชตัวอยาง  รวมไปถึงการพิจารณาทฤษฎีเกี่ยวกับ
สติปญญาของ  แตละบุคคล  ซึ่งจะเปนการชวยใหเราเกิดกระบวนการคิดหรือประมวลขอมูลเพื่อ
นําไปสูการสรุปความ  คิดรวบยอดไดอยางรวดเร็ว  ถูกตอง  ซึ่งสามารถทําใหเราถายทอดเร่ืองใดเร่ือง
หนึ่งใหกับผูอ่ืนไดอยางชัดเจนและเขาใจงายยิ่งข้ึน 
   
   1.5 ประเภทของความคิดรวบยอด  
        นักการศึกษาทั้งตางประเทศและในประเทศไดใหความคิดเห็นเกี่ยวกับประเภทของ
ความคิดรวบยอดดังตอไปนี้ 
    บรูเนอร  และคนอ่ืนๆ (Bruner  and  et al.  1957: 41-43) ไดจําแนกความ 
คิดรวบยอดออกเปน 3 ลักษณะ คือ 
          1. ความคิดรวบยอดรวมลักษณะ (Conjunctive Concept)  คือ  ความ 
คิดรวบยอดที่เกิดจากการมีสวนรวมกันของลักษณะเฉพาะ (Attributes) ตั้งแตสองลักษณะข้ึนไป  เชน  
สมุดสีเขียว  ดอกไมสีแดง  สุนัขขนยาวสีขาว  และส่ิงเราที่เราพบเห็นโดยทั่วไปมีลักษณะรวมกัน  ไดแก  
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รูปราง  ขนาด  สี  เปนตน  ความคิดรวบยอดตางๆ ที่ เราคุนเคยในชีวิตประจําวันมักเปนความ          
คิดรวบยอดชนิดรวมลักษณะ 
          2. ความคิดรวบยอดแยกลักษณะ (Disjunctive Concept)  คือ  ความ 
คิดรวบยอดที่เปดโอกาสใหตัดสินใจเลือกเอาอยางใดอยางหนึ่งหรือทั้งสองอยางรวมกัน  เชน  คิดวา    
“กา”  อาจเปนนกกาหรือกาตมน้ํา  หรือการเขียนเคร่ืองหมายกากบาท  สัญลักษณ “ 0 ” อาจเปน
ความคิดรวบยอดจํานวนศูนย (zero)  วงกลม  ตวัโอในภาษาอังกฤษ  หรือไขฟองหนึ่ง 
          3. ความคิดรวบยอดเชิงสัมพันธ (Relational Concept)  เปนความคิดรวบยอด
ที่เกิดจากความสัมพันธของเหตุการณ  สภาวะ  หรือส่ิงเราตั้งแตสองอยางหรือมากกวา  เชน  การนําไม
ขีดไฟไปสัมพันธกับบุหร่ีก็เพราะเราใชไมขีดไฟจุดบุหร่ี  หรือภาษีเงินไดสัมพันธกับระดับของรายได  
    มาลินี  จุฑะรพ (2541: 121-122)  แบงความคิดรวบยอดไดเปน 2 ประเภท คือ 
           1. ความคิดรวบยอดที่งายๆ (Simple  Concept)  เปนความคิดรวบยอดที่มี
คุณลักษณะเฉพาะที่เดนในดานใดดานหนึ่ง 
           2. ความคิดรวบยอดที่ซับซอน (Complex  Concept)  เปนความคิดรวบยอดที่
มีคุณลักษณะที่เดนมากกวา 1 ดานข้ึนไป  ดี  เซคโค (De  Cecco.  1968: 390-393) แบงเปน 3 
ประเภทยอย  คือ 
    2.1 ความคิดรวบยอดเชื่อมตอกัน (Conjunctive Concept) เปนความ      
คิดรวบยอดที่มีคุณลักษณะเฉพาะที่เดนๆ มาเชื่อมตอกัน 
    2.2 ความคิดรวบยอดที่ไมเชื่อมตอกัน (Disjunctive Concept) เปนความ  
คิดรวบยอดที่มีคุณลักษณะที่ตรงขามกัน 
    2.3 ความคิดรวบยอดชนิดสัมพันธ  (Relative Concept) เปนความ         
คิดรวบยอดที่ตองใชความสัมพันธของลักษณะของส่ิงเรามากกวา 2 ส่ิงข้ึนไป  
    สุจินต  วิศวธีรานนท (ยงยศ  พุทธให.  2543: 12 ; อางอิงจาก สุจินต  วิศวธีรานนท. 
2523. หนา 94) กลาวถึงความคิดรวบยอดไวพอสรุปเปนขอๆ ไดดังนี้ 
           1. ความคิดรวบยอดแสดงการแบงจําพวก  เปนความคิดรวบยอดที่บงถึงคํา
จํากัดความ  คิดอธิบายหรือชี้แจงคุณสมบัติของส่ิงของ  ปรากฏการณ  กระบวนการหรือเหตุการณ  
เชน  ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับแมลงจะระบุความคิดความเขาใจเกี่ยวกับแมลงวามีลักษณะอยางไร  
เปนตนวาแมลงเปนสัตวที่มี 6 ขา  มีปก  ลําตัวเปนขอปลอง  จัดเปนความคิดรวบยอดแสดงการแบง
จําพวก 
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           2. ความคิดรวบยอดแสดงความสัมพันธ  เปนความคิดรวบยอดที่บงถึง
ความสัมพันธของเหตุการณหรือส่ิงของ  เชน  ความคิดรวบยอดที่แสดงวาสูงกวา  ต่ํากวา  ระหวาง  
เปนตน 
           3. ความคิดรวบยอดแสดงความรูสึก  คานิยม  และอารมณ เปนความ          
คิดรวบยอดที่บงถึงความรูสึก  คานิยม  และอารมณ  เชน  ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับความอยากรู
ความอยากเห็น  ความตื่นเตน  ความสนใจ  ใฝรู  ความดี  ความงาม  เปนตน 
    พรพิมล  ยังฉิม (2546: 10-11)  กลาวไววา  ความคิดรวบยอดแบงเปนความ 
คิดรวบยอดที่เปนลักษณะรวม  ความคิดรวบยอดที่มีความสัมพันธ  ความคิดรวบยอดแบบแยก
ลักษณะความคิดรวบยอดเชิงวิเคราะห 
    ฐาปนี  ตนัยอัชฌาวุฒ (2547: 9-10) ไดแบงประเภทของความคิดรวบยอดเปน
ความคิดรวบยอดที่แสดงการแบงจําพวกโดยพิจารณาจากลักษณะที่รวมกันเปนประเภท  ความ        
คิดรวบยอดแสดงความสัมพันธ  และความคิดรวบยอดเชิงวิเคราะห  ซึ่งเปนความรูสึกภายใน  เชน  
อารมณ  คานิยม  เปนตน 
    บุญเสริม  ฤทธาภิรมย (สันติ  อิทธิพลนาวากุล.  2550: 54 ; อางอิงจาก บุญเสริม 
ฤทธาภิรมย.  2523. หนา 9-10)  กลาวถึงประเภทของความคิดรวบยอดวา  แบงเปน 3 ประเภท  คือ  
           1. ความคิดรวบยอดที่มีลักษณะรวมกัน  เปนประเภทของความคิดรวบยอดที่มี
อยูเปนสวนใหญ  เรียนรูไดงาย  มีคุณลักษณะรวมกันหลายอยาง 
           2. ความคิดรวบยอดที่เปนเชิงสัมพันธ  เปนความคิดรวบยอดที่ตองอาศัย
ความสัมพันธระหวางสมาชิกหรือสวนของกลุมมาพิจารณา  คุณลักษณะหรือคุณคาก็ผิดแผกแตกตาง
กัน  แตสมาชิกหรือสวนประกอบมีความสัมพันธกันบางลักษณะ 
           3. ความคิดรวบยอดที่เปนเชิงวิเคราะห  เปนความคิดรวบยอดที่อยูบนพื้นฐาน
ของคุณลักษณะที่สังเกตไดจากสวนของวัตถุ  ส่ิงของ  เร่ืองราวแตละอยางภายในกลุมซึ่งละเอียด  
ซับซอนกวาความคิดรวบยอดสองประเภทที่กลาวมาก 
        จากที่นักการศึกษาหลายทานไดกลาวไวนั้น  สรุปไดวา เราสามารถจําแนกความ           
คิดรวบยอดของเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งไดตามการพิจารณาถึงลักษณะ  อันไดแก  การพิจารณาจาก
ลักษณะรวมกันของลักษณะเฉพาะตั้งแต 2 ลักษณะข้ึนไป  การพิจารณาจากการแยกลักษณะที่เปด
โอกาสใหตัดสินใจเลือกเอาอยางใดอยางหนึ่งหรือทั้งสองอยางรวมกัน  การพิจารณาถึงลักษณะในเชิง
ความสัมพันธของเหตุการณหรือส่ิงเราตั้งแต 2 ส่ิงข้ึนไป  หรือการพิจารณาลักษณะการแสดงความรูสึก  
คานิยม  และอารมณ  เปนตน  ซึ่งหากเรารูวาขอมูลหรือเหตุการณตางๆ นั้นจัดอยูในลักษณะใดแลวจะ
ทําใหเราสรางหรือจําแนกแยกแยะความคิดรวบยอดไดงายข้ึน  
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  1.6 กระบวนการสรางความคิดรวบยอด 
        การสรางความคิดรวบยอดนั้น  ไดมีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวสรุปไว ดังนี้ 
   กิลฟอรด (Guilford.  1952: 430) กลาวสรุปวา  กระบวนการสําคัญในการสราง
ความคิดรวบยอดมีอยู 2 กระบวนการ คือ 
          1.  การสรางนามธรรม(Abstraction) หมายถึง ความสามารถที่จะแยกแยะ
คุณสมบัติใดออกจากส่ิงตางๆ ได  จัดเปนกระบวนการวิเคราะหในการสรางความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ
การจัดหมวดหมูของส่ิงใดก็ตาม  เราก็ตองสามารถแยกแยะหรือดึงเอาคุณสมบัติรวมกันของมันออกมา
ได 
          2.  การสรุปอางอิงหรือการสรุปครอบคลุม(Generalization) หมายถึง การเอา 
คุณสมบัติรวมที่สรางเปนนามธรรม (Abstraction) ข้ึนมาไดไปขยายใชกับส่ิงเดิม  หรือส่ิงที่คลายกัน
กับส่ิงเดิมในโอกาสตอไป  ตัวอยางงายๆ ของการสรุปอางอิง คือ การตอบสนองจากการวางเงื่อนไข 
(Conditioned  responses)  เชน  เด็กที่เคยถูกสุนัขกัดจะมีความคิดวาสัตวทุกอยางที่คลายสุนัขจะกัด
ตน  และจะเลิกการสรุปอางอิงอยางนี้ไดก็ตอเม่ือเขาเห็นวาความคิดเชนนั้นไมเปนจริงเสมอไป  
นอกจากนี้การสรุปอางอิงยังเปนรากฐานของการทํานายอนาคตอีกดวย 
    เครช ; ครัชฟลด (Krech ; Crutchfield.  1958: 464-465) มีความเห็นวา “การสราง
ความคิดรวบยอดเปนกระบวนการคนพบลักษณะบางประการที่มีลักษณะรวมของอัตรา  ซึ่งเปนพวก
เดียวกัน” 
    โพเดล (Podell.  1958: 1-20) ไดแบงกระบวนการในการสรางความคิดรวบยอดเปน 
2 กระบวนการ คือ 
          1.  การมองเห็นลักษณะรวม (Composite  Photograph) คือ  การเรียนรูที่
สามารถเขาใจลักษณะรวมของวัตถุหรือสภาพการณกลุมใดกลุมหนึ่ง  โดยผูเรียนซึ่งไดทํากิจกรรมเพื่อ
คนหาความคิดรวบยอดมากมาย  เชน  เด็กเห็นสุนัขบอยๆ ทั้งๆ ที่สุนัขเหลานั้นเปนชนิดที่แตกตางกัน
ออกไปหลายชนิดดวยกัน  เด็กก็สามารถเห็นลักษณะรวมของสุนัขได  เชน  มีส่ีขา  หางยาว  มีปาก     
มีขน  ฯลฯ  คร้ังตอไปถาเขาเห็นสัตวประเภทนี้อีกเขาก็ทราบวามันเปนสัตวประเภทเดียวกัน 
          2.  การกระทํากิจกรรมเพื่อคนหาความคิดรวบยอด (Active  Search) คือ การที่
ผูเรียนตองทํากิจกรรมตางๆ  เพื่อคนหาความคิดรวบยอดโดยที่ผูเรียนคาดการณไวลวงหนาวา
ลักษณะรวมของส่ิงตางๆ เหลานั้นคืออะไร  แลวจึงทํากิจกรรมเพื่อเปนการทดสอบ 
    แมคโดนัลด  (McDonald.  1959: 105) มีความเห็นวาในการสรางความคิดรวบยอด
เชน  ความคิดรวบยอดของอาวนั้น  นักเรียนตองผานกระบวนการดังนี้ 
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          1.  สามารถแยกแยะ(Discrimination) คือ เด็กตองสามารถแยกความแตกตาง
ของอาวออกจากแมน้ํา  มหาสมุทร  หรืออ่ืนๆได 
          2.  สามารถสรุปครอบคลุม  (Generalization) คือ เด็กตองสามารถนึกลักษณะ
ของอาวที่เขาสรางข้ึนนี้ไปใชกับอาวอ่ืนๆได 
    เฮอรลอค (Hurlock.  1964: 491-492) ไดใหความเห็นในกระบวนการสรางความ 
คิดรวบยอดไวดังนี้ 
          1. ตองมีความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธ (Relationship) ของการ 
รับรู 
          2. ตองมองเห็นความหมายสําคัญ (Underline  Meaning) ของการรับรู 
          3. สามารถใหเหตุผลวา  การรับรูที่ไดรับการตีความแลว มีลักษณะเดนเชนใด 
เหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 
          4. มีความสามารถในการจัดกลุมของส่ิงเราได 
    รัสเซลล (Russell.  1965: 124-155) กลาวไววา “ความคิดรวบยอด  เปนผลมาจาก
การรับรู (Perception)  ความจํา (Memory)  จินตนาการ (Imagination)  และส่ิงแวดลอมอ่ืนๆ ทั้ง
ภายนอกและภายในตัวบุคคล  เชน  อารมณ  ความตองการ  ความคิดรวบยอดจะเกิดข้ึนเม่ือมีการ
ประสมประสานกัน (Integration)  ระหวางการแยกแยะ  การยนยอ  และการสรุปรวบยอดในระหวางที่
มีการสัมผัส  การทํางานของกลามเนื้อ  ฯลฯ  ส่ิงตางๆ เหลานี้เปนส่ิงที่ทําใหเกิดโครงสรางของความ 
คิดรวบยอดข้ึน”  
    โลเวลล (Lovell.  1966: 12-13) ไดใหความเห็นเกี่ยวกับกระบวนการสรางความ   
คิดรวบยอดวามี 3  กระบวนการคือ 
          1.  การรับรู  (Perception) 
          2.  การยนยอ  (Abstraction) 
          3.  การสรุปครอบคลุม  (Generalization) 
    การสรางความคิดรวบยอดตองมีการรับรูส่ิงเราตางๆ โดยผานทางประสาทสัมผัสทั้ง
หา  และการรับรูนี้จะใชประสาทสัมผัสสวนใดสวนหนึ่งหรือหลายๆสวนพรอมๆกันก็ได  เม่ือเกิดการรับรู
ก็มาถึงกระบวนการยนยอซึ่งเปนหลักสําคัญของการสรางความคิดรวบยอด  เด็กสามารถสราง
ความคิดรวบยอดไดก็ตอเม่ือเขาสามารถแยกแยะ (Discriminate)  คุณสมบัติของวัตถุหรือเหตุการณที่
เกิดข้ึน  จากนั้นสามารถสรุปครอบคลุมออกไปในลักษณะที่รวมกันของส่ิงที่คนพบได 
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    ดี  เซคโก (De  Cecco.  1968: 394-396) ไดกลาวถึงกระบวนการเกิดความ 
คิดรวบยอดวามีข้ันตอน  ดังนี้ 
          1.  การสัมผัส (Sensation)  ผูเรียนอาจเกิดความคิดรวบยอดไดเม่ือไดสัมผัส 
ส่ิงเรา  โดยใชอวัยวะรับสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง  เชน  ตาดู  หูฟง  ล้ินชิมรส  จมูกดม  
และผิวกาย  สัมผัสในส่ิงเรานั้นๆ  
          2.  การรับรู (Perception)  เม่ือผูเรียนไดสัมผัสในส่ิงเราแลว  ยอมมีการแปล 
ความหมายในส่ิงที่สัมผัสนั้น  เพื่อจะไดเกิดความคิดรวบยอดข้ึน 
          3.  การจํา (Remember)  หลังจากผูเรียนไดสัมผัสในส่ิงเราแลว  ยอมจะจํา 
ส่ิงเรานั้นไดวามีลักษณะอยางไร 
          4.  การคิดหาเหตุผล (Discrimnation) เม่ือผูเรียนจําส่ิงเราได ยอมจะพนิิจ 
พิเคราะหและคิดหาเหตุผลเกี่ยวกับส่ิงเรานั้นๆ วาอะไร  ทําไม  และอยางไร 
          5.  การสรุปรวบยอด (Generalization)  หลังจากที่ผูเรียนพินิจพิเคราะหและคิด 
หาเหตุผลเกี่ยวกับส่ิงเรานั้นแลว  ก็จะเกิดเปนความรูความเขาใจในส่ิงเรานั้นๆ เรียกวาเปนความ      
คิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงเรานั้นๆ  
    ออซูเบล (Ausubel.  1968: 517) กลาวไววา  กระบวนการในการสรางความ          
คิดรวบยอดประกอบดวย 
          1. ความสามารถในการจําแนกความแตกตางของส่ิงเราได 
          2. สรางสมมติฐานที่เกี่ยวกับการรวมลักษณะของส่ิงเราที่เหมือนกัน 
          3. ทดสอบสมมติฐานความคิดรวบยอดที่สรางข้ึนในสถานการณหนึ่ง 
          4. เลือกสมมติฐานที่สามารถครอบคลุมส่ิงเราที่มีลักษณะบางประการรวมกันได 
          5. จัดลักษณะของส่ิงเราที่คัดเลือกไดจากสมมติฐานใหสัมพันธกับระบบการคิด 
ที่มีอยูเดิมในโครงสรางของความคิด 
          6. เลือกความแตกตางระหวางความคิดรวบยอดใหมกับความคิดรวบยอดที่มีอยู 
เดิมเพื่อหาความสัมพันธกัน 
          7. สรุปความหมายความคิดรวบยอดที่รับมาใหมใหครอบคลุมไปยังสมาชิก 
ภายในกลุม 
          8. คิดหาสัญลักษณที่เหมาะสมใชเปนตัวแทนของความคิดรวบยอดใหม 
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    บอลตัน (Bolton.  1977: 10) กลาวถึงการสรางความคิดรวบยอด ดังนี ้
          1. ความคิดรวบยอดสรางข้ึนมาจากการที่มีส่ิงเราตางๆ มากระตุนใหบุคคล
แสดงการรูจักคุณลักษณะของส่ิงตางๆ  
          2. ความคิดรวบยอดสรางข้ึนมาจากการสังเกตส่ิงตางๆ แลวสามารถจัดกลุม
ส่ิงของที่มีลักษณะคลายคลึงกันไวดัวยกันได 
          3. ความคิดรวบยอดสรางข้ึนมาจากการใชประสาทสัมผัสกับส่ิงตางๆ ในการ
พัฒนาและสรุปเปนความคิดรวบยอดได   
    นอกจากนี้ ชูชาติ  เชิงฉลาด (สาคร เกษม.  2544: 19 ; อางอิงจาก ชูชาติ  เชิงฉลาด. 
2521. หนา 56-57) ไดกลาวถึงการสรางความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรนั้นจะตองประกอบดวยส่ิง
ตางๆ ดังตอไปนี้ 
          1. นักเรียนจะตองมีความรู  ทักษะ  ประสบการณ  และพรอมที่จะเรียนเร่ืองใหม
จากความรูเดิม  ซึง่อาจจะสังเกตเห็นคุณสมบัติรวม  ความสัมพันธแบบแผน  โครงสรางของความคิด  
เพื่อนําไปสูการสรุปได 
          2. นักเรียนจะตองไดรับการจูงใจ  หรือถูกกระตุนใหอยากเรียน  และมีความเต็ม
ใจที่จะมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน  การเรียนจะเปนไปไดก็ตอเม่ือผูเรียนตอบสนองตอสภาพการ
เรียน  และจะตอบสนองไดนั้นตองเกิดความคิดกอน 
          3. นักเรียนจะตองมีความสามารถที่จะมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน  การเกิด 
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรนั้นเปนกระบวนการทางสติปญญา  ซึ่งเกี่ยวของกับกิจกรรมการเห็น  
การฟง  การอาน  การพูด  การคํานวณ  การลงมือทํา  การใชสัญลักษณ  การใชนามธรรมและการสรุป 
          4. นักเรียนจะตองไดรับการแนะแนวทางในการเรียน  หรือการทําแบบฝกหัดเพื่อ
จะไดเปนแรงจูงใจทําใหเกิดการเรียนที่มีประสิทธิภาพที่ดีข้ึน  โดยเฉพาะการเรียนแบบลองผิดลองถูก
อาจทําใหนักเรียนเกิดความทอถอย  เพราะไมประสบความสําเร็จนั่นเอง  ดังนั้นจึงควรแนะแนวทางให
นักเรียนไดสังเกตเห็นองคประกอบรวม  ซึ่งจะชวยใหเกิดความเขาใจไดงายยิ่งข้ึน 
          5. ครูจะตองจัดวัสดุอุปกรณใหผูเรียนอยางถูกตองและเหมาะสมกับวุฒิภาวะ 
เพราะจะทําใหผูเรียนเกิดความสนใจและสนุกสนานกับกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใชวัสดุอุปกรณนั้น 
          6. นักเรียนจะตองมีเวลาเพียงพอสําหรับที่จะมีสวนรวมในการทํากิจกรรมการ 
เรียนที่กอใหเกิดความคิดรวบยอด 
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    นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ (2537: 55-56) ไดอธิบายถึงกระบวนการสรางความ 
คิดรวบยอดไววา  ความคิดรวบยอดจะเกิดข้ึนไมไดเลยถาไมมีประสบการณ  ดังนั้น บุคคลที่มี
ประสบการณตางกัน  ยอมจะมีความคิดรวบยอดของส่ิงเดียวกันแตกตางกัน  ขอใหพิจารณา
ภาพประกอบ 4 ดังตอไปนี้ 
 
 
 Stimuli                   Sensation      Meaning  ( Perception ) 
 
         Memory 
 
    
 
                                                

ภาพประกอบ 4  กระบวนการสรางความคิดรวบยอด  
 
    จากภาพประกอบ 4 นั้น  เม่ืออินทรีย (Organism) ไดรับการกระตุนจากส่ิงเรา 
(Stimuli) ก็จะเกิดการรับรู (Sensation)  เชน  เม่ือเด็กเห็นสัตวชนิดหนึ่งมีส่ีขา  ขนยาวนุม  รองเหมียวๆ  
และแมบอกวา “แมว”  เด็กก็จะรับรู  และเกิดการตีความหมาย (Meaning) วาส่ิงที่มองเห็นนี้เรียกวา
แมว  ในขณะนี้เด็กเกิดการรับรูอยางมีความหมาย (Perception) เกี่ยวกับแมวแลว  เด็กจะเก็บการรับรู
นี้ไวในความทรงจํา (Memory) ตอมา  เม่ือเด็กไดรับส่ิงเราใหม  เปนสัตวส่ีขาเชนกัน  แตตัวโตกวา  
และเหาเสียงดัง  เด็กก็จะรับรู  และเปรียบเทียบภาพของส่ิงเราใหมกับการรับรูเดิมเกี่ยวกับแมวที่มีอยู  
เด็กอาจจะแยกแยะไมออกในระยะแรก  แตถาแมชวยบอกวาส่ิงเราใหมนี้ คือ “สุนัข”  เด็กก็จะสามารถ
แยกแยะความแตกตาง (Discrimination) ระหวางสุนัขกับแมวไดทันที  และยังไดเก็บการรับรูที่มี
ความหมายเกี่ยวกับสุนัขไวในความทรงจําอีกสวนหนึ่งดวย  ตอมา เม่ือเด็กไดรับส่ิงเราใหมอีก  เปน
แมวที่มีลักษณะแตกตางออกไป  เชน  อาจมีสีหรือขนาดรูปรางตางกัน  และแมบอกวาเปนแมวอีก  
เด็กก็จะเกิดการสรุปกฎเกณฑ (Generalization) เกี่ยวกับแมวได  และสามารถสรุปความคิดรวบยอด
ของแมวไดในที่สุด 
    จากที่กลาวไวในตอนตนที่แลววา  ประสบการณเปนส่ิงที่จําเปนมาก  สําหรับการ
สรางความคิดรวบยอด  ประสบการณที่มากกวาทําใหความคิดรวบยอดมีรายละเอียดและซับซอนมาก
ข้ึน  ผูใหญจะมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงของหนึ่งละเอียดและลึกซึ้งมากกวาเด็ก  เพราะมี
ประสบการณมากกวา  ขอใหพิจารณาภาพประกอบ 5 ดังตอไปนี้ 

Organism 

Discrimination 
or 

Generalization 
Concept 
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 ส่ิงเรา  การรับรู    การตีความหมายรับรู  แมมีลักษณะ (1) – (5) 
 
 1)  ผูหญิง 
 2)  ทําอาหารได 
 3)  เปนผูดูแลเล้ียงดู          ความจํา 
 4)  เปนภรรยาของพอ 
 5)  เปนผูใหกําเนิด 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 5  การสรางความคิดรวบยอดจากประสบการณ 

 
    จากภาพประกอบ 5 นั้น  ประสบการณ ( 1 ) – ( 5 ) ทําใหความคิดรวบยอดของคํา
วา “แม” มีความละเอียดและซับซอนมากข้ึน  และจะมีความละเอียดซับซอนมากกวานี้  เม่ือมี
ประสบการณมากข้ึนอีก 
    เม่ือบุคคลเกิดการเรียนรูความคิดรวบยอดแลวจะแสดงออกถึงผลของการเรียนรูนั้น
ได  โดยการแสดงเปนพฤติกรรมตางๆ ตามระดับความสามารถ  ความลึกซึ้งในการแสดงออกถึง
ความสามารถดังกลาวมีลําดับข้ันดังนี ้
          1.  ความสามารถทางกาย  คือ  สามารถบงชี้  หรือ  แยกแยะส่ิงของที่ตองการ 
ออกจากส่ิงของอ่ืนๆ ได  เม่ือมองเห็นของส่ิงนั้นอยู 
          2.  ความสามารถทางภาษา  คือ  สามารถใหความหมายของส่ิงของหรือให 
หลักการของวิธีการทํางานอยางใดอยางหนึ่งได  โดยใชภาษาพูดหรือภาษาเขียน  ยกตัวอยาง  เชน  
การแสดงออกถึงความสามารถในการเรียนรู  ความคิดรวบยอดของเด็กชายสมชาย  เขาเรียนรู
ความคิดรวบยอดของคําวา “แมว”  เขาสามารถแยกแยะแมวออกจากสัตวหลายชนิดที่อยูรวมกันได
โดยการชี้บอก  เขาสามารถตอบไดวาสัตวที่กําลังเดินมานั้น  คือ  แมวหรือไมใชก็ได นั่นคือ 
ความสามารถทางกาย  ในข้ันตอมาเขาสามารถใหความหมายของคําวาแมวได  โดยใชภาษาเปนส่ือ
เปนความสามารถที่พัฒนาข้ึนมาไดอีกระดับหนึ่ง 
 

ความคิดรวบยอดของ
คําวา “ แม ” 
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    ปรีชา  ธรรมา (2543: 46) ไดกลาวถึงการสรางสังกัปไว คือ การสรางสังกัป  
ประกอบดวยกระบวนการของการกําหนดลักษณะสําคัญรวมกันของส่ิงของ  สัตว  พืช  บุคคล  หรือ
ของเหตุการณแตละประเภท  ซึ่งจะแปรเปล่ียนไปไดตามบริบท  หรือตามสภาพแวดลอมอ่ืนๆ  
นอกเหนือไปจากสภาพที่เปนอยู ณ เวลาใดเวลาหนึ่งที่ไดพบเห็นเพื่อการเรียนรูกระบวนการทาง
จิตวิทยาอันเปนสวนสําคัญตอการสราง สังกัปประกอบดวยลําดับข้ันตอนตางๆ ดังตอไปนี้ 
          1)  วิเคราะหจําแนกลักษณะของส่ิงเรา 
          2)  ตั้งสมมติฐานภายในสถานการณเฉพาะหลายๆ สถานการณ 
          3)  ทดสอบสมมติฐานภายในสถานการณเฉพาะหลายๆ สถานการณ 
          4)  จัดใหเปนประเภททั่วไปไวหนึ่งประเภท  หรือกําหนดลักษณะรวมกันไวหนึ่ง
ชุดที่สามารถจะใชเปนเกณฑในการจัดจําแนกส่ิงเราตางๆ ได 
          5)  หาความสัมพันธระหวางลักษณะตางๆ ของชุดนี้กับความคิดความเห็นตางๆ 
ภายในขอบเขตของความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับส่ิงเราที่ไดพบเห็น 
          6)  จัดการแยกสังกัปใหมๆ ออกไปจากสังกัปที่ไดเรียนรูไวแลว 
          7)  นําเอาเกณฑกําหนดลักษณะของสังกัปใหมใชในการจัดจําแนกส่ิงเราตางๆ 
ทั้งหมดที่มีอยู 
          8)  ใช สัญลักษณเคร่ืองหมาย  ภาษาแสดงแทนลักษณะอันเปนเนื้อหา
สาระสําคัญๆ ของประเภทใหม  โดยใหสอดคลองกับที่ใชกันอยูแลวและเปนที่ยอมรับ    
        จากที่นักการศึกษาหลายทานไดใหทัศนะไวขางตน  จะเห็นไดวา กระบวนการสราง
ความคิดรวบยอดจะเร่ิมจากการสังเกตกอน  จากนั้นก็ถึงข้ันการสรางนามธรรม  นั่นคือ จําแนกความ
แตกตางหรือหาลักษณะรวมของส่ิงนั้นๆ  แลวนําคุณลักษณะที่รวมกันมาสรุปเปนความคิดรวบยอด  
และนําไปใชกับส่ิงที่ตองสัมพันธหรือเกี่ยวของกับความคิดรวบยอดในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง 
 
  1.7 วิธีสอนเพื่อใหเกิดความคิดรวบยอด 
       นักการศึกษามากมายหลายทานไดกลาวถึงวิธีสอนเพื่อใหเกิดความคิดรวบยอด ดังนี้ 
    ทราเวอรส (Travers.  1967: 142) กลาวถึงการสอนความคิดรวบยอดไววา  ผูเรียน
จะเกิดความคิดรวบยอดอยางไรนั้นข้ึนอยูกับวิธีสอนของครู  ครูตองใชวิธีสอนใหเหมาะสมกับระดับ
ความสามารถของผูเรียน  ซึ่งแนวทางในการจัดสภาพการเรียนการสอนเพื่อใหเกิดความคิดรวบยอดมี
ดังนี้ 
          1.  ส่ิงที่จะอํานวยความสะดวกใหแกผูเรียนในการเรียนการสอนเพื่อใหเกิด
ความคิดรวบยอด คือ ผูเรียนเห็นความแตกตางระหวางตัวอยางทางบวกและตัวอยางทางลบ 
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          2.  ปญหาที่มีคุณลักษณะซ้ํา  ๆกัน มักจะแกไขไดงายกวาปญหาที่คุณลักษณะ 
ไมซ้ํากัน  
          3.  เด็กจะเรียนรูความคิดรวบยอดไดงายข้ึนถามีตัวอยางทางบวกและตัวอยาง
ทางลบควบคูกัน 
          4.  การศึกษาสวนใหญพบวา  เด็กจะเรียนรูความคิดรวบยอดไดงายกวาถาลด 
จํานวนคุณลักษณะที่ไมเกี่ยวของออกไป 
          5.  ทักษะในการเรียนรูความคิดรวบยอดจะเพิ่มข้ึนตามอายุ 
          6.  ความคิดรวบยอดที่งาย  ความวิตกกังวลอาจจะชวยในการเรียนรูได  แตถา
เปนความคิดรวบยอดที่ซับซอน  ความวิตกกังวลจะบั่นทอนประสิทธิภาพของการเรียน     
          7.  การเรียนความคิดรวบยอดที่งายข้ึน  ถาครูแนะจุดเดนหรือลักษณะที่ควร
สังเกตใหนักเรียนทราบ 
          8.  บางคร้ังควรจะตองแสดงตัวอยางทางบวกหลายๆ ตัวอยางพรอมกันแตไม 
ควรจะใหเกิน 4 ตัวอยาง 
          9.  การเรียนรูความคิดรวบยอดจะงายข้ึน  และสามารถที่จะนําไปใชใน
สถานการณใหมได  ถาผูเรียนสามารถส่ือสารความคิดรวบยอดใหแกตัวเองได     
        10.  เด็กสามารถเรียนรูความคิดรวบยอดไดงายข้ึน  ถาเด็กรูจักตัวอยางของ 
ความคิดรวบยอด  ทั้งตัวอยางทางบวก  และตัวอยางทางลบ 
        11.  การทราบผลการเรียนทันที  จะชวยใหเกิดการเรียนรูไดดียิ่งข้ึน 
        12.  การเรียนรูความคิดรวบยอดใหมๆ ในข้ันสูงข้ึน  จะงายข้ึนถาเด็กไดเรียนรู 
ความคิดรวบยอดข้ันตนมาอยางสมบูรณ  โดยไดเรียนรูจากตัวอยางที่ถูกตองและมากพอ 
        13.  ควรสอนความคิดรวบยอดที่สัมพันธกันดวย 
        14.  ควรใชวิธีการหลายๆ อยางในการสอนความคิดรวบยอด  ควรใหผูเรียนมี 
เวลาเพียงพอที่จะปรับเนื้อหาทั้งหมดที่ไดรับเขากับโครงสรางของความคิดรวบยอดเดิม       
    วิธีสอนเพื่อใหเกิดความคิดรวบยอดของ ดี  เซคโก (De Cecco.  1968: 402-416) มี 
9 ข้ันตอน  ดังตอไปนี้ 
          1.  กําหนดพฤติกรรมที่คาดหวังของนักเรียนวา  เขาจะตองแสดงพฤติกรรม
อะไรบางหลังจากที่ไดเรียนความคิดรวบยอดนั้นไปแลว 
          2.  วิเคราะหความคิดรวบยอดที่จะสอน  ถาความคิดรวบยอดที่จะสอนมี
ลักษณะเฉพาะหลายลักษณะก็พยายามลดลักษณะทีไ่มจําเปนลง  โดยเนนลักษณะเดนและสําคัญ  
และจัดเปนหมวดหมูเพื่อใหนักเรียนเขาใจงายข้ึน 
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          3.  ใชภาษาที่นักเรียนเขาใจเพื่อเปนส่ือกลางของความคิดรวบยอด 
          4.  เสนอตัวอยางของความคิดรวบยอดที่เกี่ยวของ (ตัวอยางทางบวก)  และ
ตัวอยางที่ไมเกี่ยวของ (ตัวอยางทางลบ) ใหแกผูเรียน 
          5.  เสนอตัวอยางทีละอันในระยะใกลเคียงกัน  หรือตอเนื่องกัน  หรือเสนอพรอม
กัน     
          6.  เสนอตัวอยางทางบวกอันใหม  แลวใหนักเรียนบอกวาใชความคิดรวบยอด 
ของส่ิงนั้นหรือไม  ถานักเรียนบอกได  แสดงวานักเรียนเขาใจความคิดรวบยอดนั้น 
          7.  ทดสอบการเรียนรูความคิดรวบยอดของนักเรียน  โดยสอนตัวอยางทางบวก
และตัวอยางทางลบรวมกัน  แลวใหนักเรียนเลือกตัวอยางที่เปนความคิดรวบยอดเทานั้น 
          8.  ใหนักเรียนใหคําจํากัดความของความคิดรวบยอดนั้น 
          9.  เปดโอกาสใหนักเรียนไดตอบสนองและไดแรงเสริมในการตอบสนองนั้น 
    วิชัย  วงษใหญ (2531: 28) ไดกลาวถึงวิธีการสอนเพื่อใหเกิดความคิดรวบยอดไว
ดังนี้ 
          1.  การใหขอมูลหรือขอเท็จจริง (Data or Fact)  ครูจะเปนผูใหขอมูลหรือ
ขอเท็จจริงแกผูเรียน  เพื่อใหผูเรียนรับรูและคิดถึงสาระที่แทจริงของขอมูล  เพื่อจะนําไปสูการ
สังเคราะหเปนความรูความเขาใจตอไป 
          2.  การสรางความคิดรวบยอด (Concept)  ครูจะตองจูงใจใหผูเรียนพินิจ
พิเคราะหส่ิงเรา  เชน  ลักษณะรวม  คุณสมบัติ  ประเภทและชนิดของส่ิงเรา  เพื่อใหเกิดเปนความ    
คิดรวบยอดข้ึน 
          3.  การสรางความสัมพันธระหวางความคิดรวบยอด (Generalization)  ครู
จะตองจูงใจใหผูเรียนสามารถนําความคิดรวบยอดในส่ิงเราตางๆ มาวิเคราะหและสังเคราะหถึง
ความสัมพันธระหวางส่ิงเราตางๆ เหลานั้น  เพื่อเปนแนวทางในการสรุปเปนหลักการหรือความรูใหมที่
เกิดข้ึน 
          4.  การสรางหลักการ (Principle)  ครูจะเปนผูกําหนดหรือจูงใจใหผูเรียนนํา
ความคิดรวบยอดที่ไดไปใชในการแกปญหา  สรางสรรค  และนําหลักการที่ไดนี้ไปตั้งสมมติฐาน  เพื่อ
แสวงหาความรูใหมตอไป 
    นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ (2537: 58-60) ไดสรุปหลักการสอนความคิดรวบยอด  และ
เชื่อมโยงไปถึงข้ันตอนวิธีการสอนใหเกิดความคิดรวบยอดไดดังตาราง 1 
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ตาราง 1  สรุปหลักการสอนความคิดรวบยอดและข้ันตอนวิธีการสอนใหเกิดความคิดรวบยอด 
 

หลักการสอนความคิดรวบยอด วิธีการสอนความคิดรวบยอด 
   1. ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูความ 
คิดรวบยอดไดดี  เม่ือมีโอกาสไดศึกษา
คนควาดวยตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   2. การนําเสนอส่ิงเราที่ชัดเจน  การชี้แนะ 
ใหเห็นความแตกตางของส่ิงเราอยางชัดเจน  
และการชี้แนะใหเกิดการเชื่อมโยง
ประสบการณชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ความคิดรวบยอดไดเร็วข้ึน 
 
 
 
 

       1. ครูจัดสถานการณใหผูเรียนไดศึกษา 
คนควาและเกิดการเรียนรูดวยตนเอง  โดยการตั้ง
ปญหาเปนจุดเร่ิมตน  ใหผูเรียนเกิดความสงสัย  
และนําไปสูการคนหาคําตอบกับการเรียนรู
ความคิดรวบยอดนั้นในที่สุด  ในข้ันตอนนี้ครู
จะตองวางแผนไวลวงหนาโดยเร่ิมตนจาก 
              1.1  ตั้งจุดประสงคของการสอน  และ 
ระบุขอบเขตของความคิดรวบยอดของส่ิงที่
ตองการสอนใหชัดเจนกอน  
              1.2  ทําการสํารวจความรูพื้นฐานของ 
ผูเรียนเกี่ยวกับความคิดรวบยอดนั้น  เพื่อการ
เชื่อมโยงประสบการณการเรียนรูอยางเหมาะสม 
       2. ครูนําเสนอส่ิงเราที่ตองการสอนความ 
คิดรวบยอดโดยคํานึงถึงลําดับข้ันตอนตอไปนี ้
              2.1 ชี้ใหเห็นธรรมชาติของส่ิงนั้น 
จุดเดนของลักษณะที่ทําใหเกิดความแตกตางจาก
ส่ิงเราอ่ืน 
              2.2 นําเสนอตัวอยางของส่ิงที่ใชและ 
ไมใชเปนลําดับและมีความสัมพันธกัน 
              2.3 กลาวเชือ่มโยงลักษณะของส่ิงเรา 
ใหมกับลักษณะตามประสบการณเดิมของผูเรียน  
              2.4 ทดสอบการเรียนรูความ 
คิดรวบยอดของผูเรียนโดยที่ผูเรียนสามารถแสดง
ออกมาดวยพฤติกรรมที่งายๆ ทางกายกอน  เชน  
การชี้บง  การแยกแยะ 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

หลักการสอนความคิดรวบยอด วิธีการสอนความคิดรวบยอด 
   3.  การสงเสริมความสามารถทางการใช 
ภาษาอยางถูกตองจะชวยใหผูเรียนแสดงออก
ถึงการเรียนรูความคิดรวบยอดไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 
 
 
 
   4.  ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูความคิดรวบยอด 
ไดอยางมีประสิทธิภาพ  และมีความคงทนตอ
การเรียนรูสูง  เม่ือไดมีโอกาสนําการเรียนรู
ความคิดรวบยอดนั้นไปใชประโยชน 
 

           3.1 ครูใหหลักการและเสนอตัวอยาง 
การใชถอยคําที่เหมาะสมในการอธิบายหรือ
กลาวถึงส่ิงใดส่ิงหนึ่ง 
           3.2 ครูใหผูเรียนลองใหคําจํากัด 
ความคิดรวบยอดที่เรียนรูแลวตามดวยการให
ขอมูลยอนกลับเพื่อการปรับปรุงแกไขและให
การเสริมแรง 
     4. ครูจัดกิจกรรมเสริมใหผูเรียนไดใช 
ประโยชนจากการเรียนรูความคิดรวบยอด  
โดยอาจใชกิจกรรมดังตัวอยางนี ้
           4.1 ใหผูเรียนแกโจทยปญหาที ่
เกี่ยวของกับความคิดรวบยอดที่เรียนรูแลว 
           4.2 ใชความรูความคิดรวบยอดเดิม 
เรียนรูความคิดรวบยอดใหม 

 
    การสอนใหเกิดความคิดรวบยอดนี้  จะไดผลดีมีประสิทธิภาพมากนอยเพียงใดข้ึนอยู
กับความสามารถในการใชเทคนิคการสอนของครูผูสอนดวย  ตั้งแตเทคนิคการตั้งคําถาม  การเสริมแรง  
การสรุปผล  และอ่ืนๆ ตลอดจนความสามารถในการใชภาษาที่ถูกตองชัดเจน  ครูจะตองเตรียมตัววาง
แผนการสอนเปนอยางดี  จึงไมใชเร่ืองงายนักสําหรับการสอนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูความคิดรวบยอด  
แตมันก็เปนส่ิงที่คุมคา  และผูเรียนจะไดรับประโยชนอยางมหาศาล  เขาจะสามารถนําการเรียนรูที่
เกิดข้ึนไปใชในการแกปญหาที่เกี่ยวของไดอยางถูกตองเหมาะสมและยังเปนพื้นฐานสําคัญที่ทําใหเกิด
การเรียนรูส่ิงอ่ืนๆ ที่ใกลเคียงหรือเกี่ยวของกัน  เปนไดโดยงายและรวดเร็วอีกดวย 
    นาตยา  ปลันธนานนท (2542: 14) ไดกลาวถึงการจะสังเกตวาบุคคลใดจะเกิด
ความคิดรวบยอดแลวจะทราบไดจากการดูวาเขาเหลานั้นไดดังนี้ 
          1.  สามารถบอก  ระบุ  เรียกชื่อ  ความคิดรวบยอดนั้นได 
          2.  สามารถคัดเลือก  จําแนก  แยกแยะ  ยกตัวอยาง  ทั้งที่ใชตัวอยางและที่ไมใช
ตัวอยางของความคิดรวบยอดนั้นได 
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          3.  สามารถบอกลักษณะของความคิดรวบยอดนั้นได 
          4.  สามารถอธิบาย  สรุปความหมายของความคิดรวบยอดนั้น  จากความรู 
ความเขาใจของตนเอง  และดวยภาษาคําพูดของตนเอง 
    นอกจากนี้ (พิศเพลิน ภิรมยไกรภักดิ์.  2542: 27-28 ; อางอิงจาก นิตยา       
ประพฤติกิจ. 2537. หนา 22-33) ยังมีหลักการสอนความคิดรวบยอดทางคณติศาสตรไวดังนี ้
          1.  สอนใหสอดคลองกับชีวิตประจําวัน  
          2.  เปดโอกาสใหเด็กไดรับประสบการณที่ทําให “พบคําตอบดวยตนเอง” 
          3.  มีเปาหมายและมีการวางแผนอยางด ี
          4.  เอาใจใสในเร่ืองการเรียนรูและลําดับข้ันของการพัฒนาความคิดรวบยอดของ
เด็ก 
          5.  ใชประโยชนจากประสบการณเดิมของเด็ก  เพื่อสอนประสบการณใหมๆ  
          6.  ใชวิธีการจดบันทึกพฤติกรรมหรือระเบียนพฤติกรรม  เพื่อใชในการวางแผน
และจัดกิจกรรม 
          7.  รูจักใชสถานการณขณะนั้นใหเปนประโยชน 
          8.  ใชวิธีการสอดแทรกกับชีวิตจริง  เพื่อสอนความคิดรวบยอดที่ยากๆ  
          9.  ใชวิธีใหเด็กมีสวนรวมหรือปฏิบัติจริงเกี่ยวกับตัวเลข 
        10.  วางแผนสงเสริมใหเด็กเรียนรูทั้งที่โรงเรียนและที่บานอยางตอเนื่อง 
        11.  บันทึกปญหาการเรียนรูของเด็กอยางสมํ่าเสมอเพื่อแกไขปรับปรุง 
        12.  คาบหนึ่งควรสอนเพียงความคิดรวบยอดเดียว 
        13.  เนนกระบวนการเลนจากงายไปหายาก 
        14.  ครูควรสอนสัญลักษณตัวเลขหรือเคร่ืองหมายเม่ือเด็กเขาใจส่ิงเหลานั้น 
        15.  ตองมีการเตรียมความพรอมในการเรียนคณิตศาสตร  
    ปรีชา  ธรรมา (2543: 46-47) อธิบายไววา  การสรางสังกัปโดยการสอนอาจกระทํา
โดยดําเนินการตามหลักการและข้ันตอนตางๆ ดังตอไปนี้ 
          1.  กําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  เชน  ใหสามารถระบุลักษณะ  ให 
สามารถระบุหรือบอกชื่อ  และใหสามารถบอกลักษณะรวมกันของส่ิงเราที่กําหนดใหเรียนรู 
          2.  นําเสนอตัวอยางพรอมกับคําบรรยายประกอบ  เชน  ในการเลือกตัวอยาง 
ใหเลือกตัวอยางของส่ิงเราที่มีลักษณะรวมกันหรือคลายกัน  เลือกตัวอยางส่ิงเราประเภทที่มีลักษณะ
ตางกัน  และเลือกอุปกรณมาใชประกอบการสอน  เชน  ตุกตา  รูปปน  รูปภาพ  และคําบรรยาย
ประกอบอุปกรณ 
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          3.  ใชกระบวนการเรียนการสอนที่เหมาะสม  ซึ่งประกอบดวยการเตรียมความ
พรอมใหกับนักเรียนสรางแรงจูงใจ  ความใสใจ  ความตั้งใจใหแกบทเรียน  หรือกับการสอนการ
บรรยาย  อธิบาย  พรรณนา  ลักษณะรวม  และการใหความหมายของสังกัปดวยถอยคําที่ชัดเจน  
เขาใจไดงาย  มีการใชตัวอยางประกอบทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรม  โดยมีตัวอยางจากงายไปยาก
ตามลําดับ  ใชตัวอยางที่มีลักษณะแตกตางกันบาง  และเปรียบเทียบความเหมือนกันและความตางกัน
ระหวางตัวอยาง 
          4.  สงเสริมการเรียนรูโดยใชแรงจูงใจที่เหมาะสม  เชน  มีการเสริมแรงในรูปแบบ 
ที่กอใหเกิดผลดีตอผูเรียนและผลการเรียนเปนการกระตุนใหอยากรู  อยากเรียน  และใหบังเกิดผลตาม
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่ไดกําหนดไว 
    สมนึก  ภัททิยธนี (2543: 41-43) ไดอธิบายถึงการสอนใหนักเรียนเกิด Concept ไว
วา  การสอนแบบ Inductive (อุปมาน) กับ Deductive (อนุมาน) จะชวยใหนักเรียนเกิด Concept ได
งายและรวดเร็วไมตางจากวิธีอ่ืนๆ (หรืออาจจะดีกวาวิธีอ่ืนๆ ดวยซ้ํา)  แมในยุคปจจุบันจะปฏิรูป
การศึกษาและปฏิวัติการสอนโดยรณรงคใหยึดหลักวา  การสอนของครูตอง  ยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง 
จนกระทั่งปรับใหมลาสุดเปน เนนนักเรียนเปนสําคัญ ก็เปนไปโดยหลักการ  แมจะหาวิธีการสอนและ
การวัดประเมินผลอยางละเอียดปลีกยอยปานใด  หรือทันสมัยโดยอาศัยเทคโนโลยีทั้งหลาย  ก็คงหนี
ไมพนการสอนโดยยึดหลักกวางๆ แบบ Inductive  หรือไมก็แบบ Deductive  ประเด็นสําคัญอยูที่วาจะ
สอนอยางไรจึงจะเปนรูปธรรม  เปนไปตามเจตนาของหลักสูตรและชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยาง
เปนระบบ  ผูเขียนยังมีความม่ันใจวา ถาครูผูสอนสามารถใหนักเรียนเกิด Concept ในเร่ืองที่สอนได  
จะเปนส่ิงสําคัญ  สมดั่งคําที่วา นักเรียนเปนสําคัญ หรือ นักเรียนเปนศูนยกลาง  ที่กลาวมานี้ไมไดมุง
กลาวเฉพาะภาคทฤษฎีของการเรียนรู  แตหมายถึง หากคิดจะสอนนักเรียน  ไมวาเม่ือใด  สถานการณ
ใด  ภาคปฏิบัติ  หรือทฤษฎี  แมจะเนนใหนักเรียนทําเปนเห็นจริงก็เขาขายวาตองสอนใหนักเรียนเกิด 
Concept ในเร่ืองนั้น  การสอนใหนักเรียนเกิดความรูตามเนื้อหาสาระที่สอนหรือตามเอกสาร  ยอมไม
เพียงพอ  ถาสอนเชนนี้  ยังไมไดชื่อวา นักเรียนเปนสําคัญ เพราะนักเรียนเกิดเฉพาะความรู  โอกาสจะ
ขยายความรูไปสูข้ันพัฒนาความคิดวิเคราะหยอมเปนไปไดยาก 
    การสอนแบบ Inductive (วิธีอุปมาน) ก็คือ การสอนที่ครูอาศัยการยกตัวอยาง 
อธิบายใหเห็นชิ้นสวนยอยๆ แลวสุดทายสรุปเปนหลักการ  เชน  ใหนักเรียนวัดขนาดของมุมภายในของ
รูปสามเหล่ียมชนิดตางๆ 3 – 4 รูป  พบวา มุมภายในรวมกันเทากับ 180 องศา ทุกรูป  จึงสรุปเปน
หลักการวา  มุมภายในของรูปสามเหล่ียมรวมกันมีขนาด 180 องศา  หรือใหนักเรียนผันอักษรกลางสัก 
3 - 4 ตัว  พบวา จะผันอักษรไดครบทั้ง 5 เสียง คือ เสียงสามัญ  เอก  โท  ตรี  และจัตวา  จากนั้นก็สรุป
ไดวา  อักษรกลางสามารถผันไดครบทั้ง 5 เสียง เปนตน 
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    การสอนแบบ Deductive (วิธีอนุมาน) ก็คือ วิธีที่ครูสรุปหรือใหหลักการในเนื้อหา
สาระกอนแลวยกตัวอยาง  หรือปฏิบัติพิสูจนใหดูภายหลัง  เชน  ข้ึนชื่อวา รูปสามเหล่ียม  มุมภายใน
รวมกันตองมีขนาด 180 องศา เสมอ  จากนั้นจึงทําการพิสูจนใหเห็นจริง (บทพิสูจนเรขาคณิตเกือบ
ทั้งหมด  ครูมักจะใชวิธีการเชนนี้)  อักษรกลางทุกตัวสามารถผันอักษรไดครบทั้ง 5 เสียง  ภูมิอากาศใน
แถบเสนศูนยสูตร  จะมีลักษณะรอนตลอดปและมีฝนตกชุก  ไดแก  ภูมิอากาศในประเทศมาเลเซีย  
สิงคโปร  อินโดนีเซีย  และแถบภาคใตของประเทศไทย  ข้ึนชื่อวาเมล็ดพืชจะงอกสวนที่เปนรากกอน
เสมอ  หลังจากนั้น ก็จะใหนักเรียนไดแสดงการเพาะเมล็ดพืชตางๆ เพื่อเปนการพิสูจน  โดยการเพาะ
เมล็ดในหองเรียน  ก็ไมใชอุปสรรคจนไมสามารถทําได  กาบใบของพืชใบเล้ียงเดี่ยวทุกชนิดจะแตกยอด
ใบเปนลําดับตามเข็มนาฬิกา (ดูจากยอดของตนพืช) เชน  กลวย  ปาลม  ตนหญา  ตนขาว  โดยสอน
ใหเห็นจริงทําจริงจากการใหนักเรียนเดินดูตนไมรอบๆ บริเวณโรงเรียน  หรือจะฝากเปนการบาน  ใหดู
จากตนพืชใบเล้ียงเดี่ยวที่บานก็ไมใชอุปสรรค  หรือจะใหการบานเพิ่มถึงข้ันใหดูพืชพันธุไมเล้ือยแตละ
ชนิดวาเล้ือยตามหรือทวนเข็มนาฬิกา  การสอนเชนนี้ก็ถือวา  ยึดนักเรียนเปนสําคัญ  ซึ่งเปนวิธีสอนที่
ควรจะเกิดข้ึนมานานแลว  และสอดรับกับกระบวนการการเรียนรูของนักเรียน  ดังที่วงการศึกษากําลัง
ตื่นตัวกับเร่ืองเหลานี้ 
    จะเห็นวาวิธีการสอนที่เปนแมแบบทั้ง 2 วิธีนี้  จะชวยใหนักเรียนเกิด Concept ใน
เร่ืองที่เรียนรูไดงาย  และถาจะพูดกันอยางลึกซึ้ง  วิธีสอนแบบ Inductive นาจะเหมาะกับนักเรียนเกง  
ขยัน  และเอาใจใส  มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  หากเปนนักเรียนกลุมออนซึ่งครูตองคอยชี้แนะหรือกระตุน
ใหแสดงกิจกรรมตางๆ  ครูควรสอนโดยวิธี Deductive ซึ่งใหผลดีเชนกัน  ขอสําคัญวาครูมีความอดทน
อดกล้ัน  หม่ันสอน  หรือมีความสุขกับการไดสอนมากนอยเพียงใด  เม่ือเปนเชนนี้จึงจะถือไดวา
นักเรียนเปนสําคัญ  แตหากวิเคราะหถึงสถานการณปจจุบัน  โรงเรียนที่มีนักเรียนเต็มหอง  ครูที่มี
ชั่วโมงสอนมาก  ครูผูสอนมักจะใชวิธี Deductive มากกวาวิธี Inductive  โดยหวังประหยัดทั้งเวลาและ
แรงงานสอน  หรือคิดสอนแตทฤษฎีและหลักการ  ขาดการปฏิบัติใหเห็นจริง  รวมถึงภารกิจสวนตัวของ
ครูผูสอนในสังคมปจจุบัน  ลักษณะเชนนี้ตางหากที่กําลังเปนปญหาใหขบคิด  ไมใชปญหาอ่ืนใด  หรือ
ขยายหลักการของปญหา  โดยลงสรุปวานักเรียนคิด  เขียน  ไมเปน  เพราะขอสอบเลือกตอบเปน
สาเหตุ    
    เนตรนพิชญ  จําปาทองเทศ (2546: 36 - 42) กลาววา  รูปแบบการสอนความ       
คิดรวบยอดมีมากมาย  ไมวาจะเปน 
          1.  การสอนแบบ  deductive 
          2.  การสอนแบบ  inductive 
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    การสอนทั้ง 2 รูปแบบมีจุดประสงคเดียวกันแตมีความแตกตางในข้ันตอน 
กระบวนการดังตาราง 2 
 
ตาราง 2  ข้ันตอนกระบวนการสอนแบบ deductive  และการสอนแบบ inductive 
 

deductive Inductive 
1.  กําหนดความคิดรวบยอด 
 
2.  อธิบายความคิดรวบยอดที่กําหนดข้ึน 
3.  ใหผูเรียนลองยกตัวอยางความคิดรวบยอดที ่
     กําหนดข้ึนนั้น 
4.  ใหผูเรียนสรุป  อธิบายความคิดรวบยอด 
     ดังกลาวอีกคร้ัง (เพื่อตรวจสอบ / ทบทวน) 

1.  ใหผูเรียนดูตัวอยาง  และวิเคราะหตัวอยาง  
     ใดไมเขาพวก (ไมเขากลุม) 
2.  สังเกตตัวอยางที่เขาพวกและไมเขาพวก 
3.  ตั้งชื่อกลุมตัวอยางทั้งสอง 
 
4.  สรุป / อธิบายความหมายของกลุมตัวอยาง  
     ที่ตั้งข้ึน (เพื่อตรวจสอบ / ทบทวน)  
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การสอนความคิดรวบยอด  โดยใช  Venn  Diagram 
 

               ลองนํากลุมวลี / กลุมคําตอไปนี้  จําลองอยูใน  Venn  Diagram  ที่แสดงใหเห็นถึง
ความสัมพันธของกลุมคําที่กําหนดให ดังภาพประกอบ 6  
 
 
        ตัวอยาง 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 6 การสอนความคิดรวบยอด  โดยใช  Venn  Diagram 
 
              ที่มา : เนตรนพิชญ  จําปาทองเทศ.  2546: 37 
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แผนดินไหว 

อุทกภัย 
ความรุนแรง 
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การสอนความคิดรวบยอด  โดยใช  Flowchart  Diagram 
 

              ทานคิดวา “ ภาระหนี้โดยรวมของประเทศไทย ” ประกอบดวยหนี้สวนใดบาง ดัง
ภาพประกอบ 7 
 

      ตัวอยาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 7 การสอนความคิดรวบยอด  โดยใช  Flowchart  Diagram 
 

              ที่มา : เนตรนพิชญ  จําปาทองเทศ.  2546: 38 

ภาระหนี้โดยรวมของ
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หนี้
ตางประเทศ 

หนี้
ภายในประเทศ 

รัฐบาลกูโดยตรง 

หนี้
ตางประเทศ 

คํ้าประกัน
เงินกู

รัฐวิสาหกิจ 

หนี้ของธนาคาร
แหงประเทศไทย 

กองทุนเพ่ือการ
ฟนฟูฯ 

หนี้ของรัฐบาล หนี้ของเอกชน 
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การสอนความคิดรวบยอด  โดยใชกราฟฟก  Web  Diagram 
 

   ทานคิดวา  ธรรมาภิบาล / ธรรมรัฐ ( Good  governance )  ควรประกอบดวยหลักการ
ใดบาง ดังภาพประกอบ 8 
                                      ตัวอยาง 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 8  การสอนความคิดรวบยอด  โดยใชกราฟฟก  Web  Diagram 
 

           ที่มา : เนตรนพิชญ  จําปาทองเทศ.  2546: 39 

๑.  หลักความเปนธรรม ( equity ) 
การบริหารบานเมือง  ตองเปนไปเพ่ือสรางความผาสุกใหแกคนทุกกลุม

ในสังคม  สามารถจัดสรรผลประโยชนใหแกคนทุกกลุมอยางลงตัว 

๓.  หลักความโปรงใส
และตรวจสอบได 
( Transparency / 
Accountability ) 

การบริหารราชการ
แผนดินตองมีความ

โปรงใส  สามารถเปดเผย
ตอสาธารณชน  องคการ
ท่ีมีหนาท่ีตรวจสอบใดๆ  
จะตองดําเนินการตาม
บทบาทหนาท่ีของตน

อยางเขมแข็งได 

๒.  หลักการมีสวนรวม        
( Participation ) 
ตองเปดโอกาสให

ประชาชนไดมีสวนรวม
รูเห็นในการบริหาร
ประเทศทุกดานดวย
วิธีการตางๆ เชน ทํา
ประชาพิจารณ/แสดง

ประชามต ิ

ธรรมาภิบาล / ธรรมรัฐ 
( Good  governance ) 

หลักการบริหาร 
บานเมืองโดยธรรม 

๔.  หลักประสิทธิภาพและประสิทธิผล ( Efficiency  and  Effectiveness ) 
การบริหารประเทศ  ตองมีประสิทธิภาพ คือ รวดเร็ว  รอบคอบ  และประหยัด 

เกิดผลตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไวจริง 
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การสอนความคิดรวบยอด  โดยใช  Cycle  Graph 
 

ตัวอยาง 
 
 

         ( Plan = วางแผน ) 
 
 
 
(Action = ปรับปรุง/พัฒนา)                                                                       (Do= ปฏิบัติ/ดําเนินการ) 
 
 
 

( Check = ตรวจสอบ/ประเมิน ) 
 

 
 
 

ภาพประกอบ 9  การสอนความคิดรวบยอด  โดยใช  Cycle  Graph 
 

              ที่มา : เนตรนพิชญ  จําปาทองเทศ.  2546: 40 
 
    นอกจากนี้ พรรณทิพย  มามณี (พรพิมล  ยังฉิม.  2546: 15 ; อางอิงจาก พรรณทิพย  
มามณ.ี  2520. หนา 30-31) ไดกลาวถึงหลักเบื้องตนในการสอนใหเกิดความคิดรวบยอด ดังนี้ 
          1.  ความคิดรวบยอด  เปนส่ิงที่ไมสามารถ “ให” กันได  จะตองเกิดจาก 
ประสบการณและความคิดรวบยอดของตนเอง  การสอนที่มีประสิทธิภาพประกอบดวยการจัด
ประสบการณใหแกนักเรียนทุกคน 
          2.  ความคิดรวบยอด  จะตองเกิดข้ึนเหมือนกับเปนกระบวนการของการ 
เจริญเติบโต คือ จะมีความหมายมากข้ึน  และลึกซึ้งยิ่งข้ึนเร่ือยๆ จากประสบการณหลายๆ ชนิด 
          3.  ความคิดรวบยอด  จะมีความหมายและมีประโยชนมากข้ึน  เม่ือมันมี 
ความสัมพันธโดยเปนสวนหนึ่งของทั้งหมด 

P 

D A 

C 

วงจร  PDCA 
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          4.  ความคิดรวบยอด  จะพัฒนาจากประสบการณหลายๆ อยางมากกวาการ 
สอนซ้ําๆ ซากๆ  ดังนั้นการแกปญหา  การคนพบ  และงานประจําหลายๆ แบบ  จะทําใหการเรียนมี
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึนกวาทําซ้ําๆ ในการเรียนคณิตศาสตร 
          5.  ระดับบทเรียนที่จะใหเกิดความคิดรวบยอด  ควรจะข้ึนอยูกับความพรอม 
ความจูงใจ  และความสามารถของผูเรียน  ดังนั้น การจัดบทเรียนแตละวัน  ควรจะคํานึงถึงความ
แตกตางของแตละบุคคล  และความจูงใจ  จะเห็นวาเด็กจะเรียนเศษสวนทางพีชคณิตไมไดดี  ถาไมมี
ภูมิหลังเกี่ยวกับจํานวนตรรกยะ  ความหมายเกี่ยวกับสวนรวม  การหารดวยศูนยใชไมได  ตลอดจน
เอกลักษณเกี่ยวกับการคูณ  เปนตน  เด็กที่เรียนชาไมควรใหเรียนหารากที่ 3 กอนที่จะเรียนหารากที่ 2  
และไมควรหวังวานักเรียนสามารถจะถอดสมการกําลังสองไดกอนที่จะเรียนการถอดสมการกําลังหนึ่ง 
          6.  ความคิดรวบยอดควรจะสรางข้ึนจากส่ิงแวดลอมของเขาเองมากกวาจากครู 
คนเดียว  ดังนั้น บทเรียนคณิตศาสตรปกติไมควรเปนเลคเชอรเทานั้น  แตควรจัดเปนกลุมกิจกรรมใน
การแกปญหามากกวา 
          7.  กิริยาทาทาง  การทําดวยมือ  การคิดคํานึง  คําพูด  ตลอดจนการเขียน 
นักเรียนจะตองพยายามดูวาอะไรจะเกิดข้ึนตลอดเวลาที่มีการกระทําดังกลาว  ตองตั้งคําถามดวย
ตนเองเพื่อหาคําตอบ  และตองชอบตอบคําถามปญหา  ชอบทําผิดๆ  เพื่อคนหาส่ิงที่ตองการ  
        จากทัศนะของนักการศึกษาทั้งในประเทศและตางประเทศที่เกี่ยวกับวิธีสอนเพื่อใหเกิด
ความคิดรวบยอดที่กลาวไวขางตน  พอที่จะสรุปวิธีสอนเพื่อใหเกิดความคิดรวบยอดไดดังข้ันตอน
ตอไปนี้ 
    1.  ควรกําหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
    2.  วิเคราะหความคิดรวบยอดที่จะสอน  โดยความคิดรวบยอดนั้นควรจะลด 
ลักษณะที่ไมจําเปนลงและสอดคลองกับชีวิตประจําวัน 
    3.  ใชภาษาที่ผูเรียนเขาใจงาย 
    4.  ควรเสนอตัวอยางทั้งทางบวกและทางลบ 
    5.  ทดสอบการเรียนรูความคิดรวบยอดของผูเรียน 
    6.  ใหผูเรียนลองใหคําจํากัดความของความคิดรวบยอดนั้น 
    7.  เปดโอกาสใหผูเรียนนําความคิดรวบยอดไดไปใชแกปญหา  หรือความรูความ 
คิดรวบยอดเดิมมาเรียนรูความคิดรวบยอดใหม 
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  1.8 การเขียนขอสอบวัดความคิดรวบยอด 
       เม่ือผูเรียนไดเรียนรูความคิดรวบยอดแลว  จากนั้นผูเรียนจะตองไดรับการทดสอบเพื่อ
ผูสอนจะไดรูวาผูเรียนมีความเขาใจจริงหรือไม  ซึ่งมีนักการศึกษาบางทานไดกลาวเกี่ยวกับการเขียน
ขอสอบวัดความคิดรวบยอดไว ดังนี้ 
    วิลสัน (Wilson.  1971: 645-670) ไดกลาวถึงการวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตร  ซึ่ง
สรุปไดวา  การวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตรเปนการวัดพฤติกรรมดานพุทธิพิสัยในระดับความเขาใจ  
ซึ่งความรูเกี่ยวกับมโนทัศนนั้น  หมายถึง  ความสามารถในการสรุปความหมายของส่ิงที่ไดรับจากการ
เรียนการสอนตามความเขาใจของตนเอง  รูจักนําขอเท็จจริงของเนื้อหาตางๆ ที่ไดเรียนรูมาแลวสัมพันธ
กัน  ดังตัวอยางของขอสอบวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตรดังตอไปนี้ 
 

          1.  ขอใดตอไปนี้เปนมุมปาน 
    ก.  45        
    ข.  90  
    ค.  135        
    ง.  180  
    จ.  225  
            2.  กําหนดให A และ B เปนมุมแหลมซึ่งมีขนาดเทากับ p  และ q  ตามลําดับ  
ถา A และ B เปนมุมซึ่งนํามาประกอบกันแลวเปนมุมฉาก  ขอใดสรุปไดถูกตอง 
    ก.  p – q  =  0       
    ข.  p + q  =  90 
    ค.  p + q  =  180      
    ง.  0 < p + q < 90 
    จ.  90 < p + q < 180   
 
    สมนึก  ภัททิยธนี (2543: 43-46) ไดอธิบายการเขียนขอสอบวัดความคิดรวบยอดไว
วา  ขอสอบวัด Concept เกี่ยวกับเนื้อหาสาระใดๆ จะแบงเปน 2 ลักษณะ  และในที่นี้จะยกตัวอยาง
ขอสอบแบบเลือกตอบชนิด 5 ตัวเลือก  ดังนี้ 
          ลักษณะท่ี 1 :  ความรูเกี่ยวกับหลักวิชาและการขยาย 
       หลักวิชา (Principle) หมายถึง  หลักการ  หรือหัวใจของเร่ืองที่เกิดจาก
หลายๆ Concept มารวมกัน 
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       การขยาย (Generalized) หมายถึง  การนําหลักการหรือคติของเร่ืองใดๆ 
ไปใชในสถานการณอ่ืนๆ ใหไกลออกไปจากเดิม  หรือเปนการสรุปออกนอกเร่ืองนั้นๆ  
 
          ตัวอยาง  ขอสอบมี ดังนี ้
  1.  เชา  สาย  บาย  เย็น  ค่ํา  เปนเร่ืองของอะไร ? 
   ( ก. )  เวลา        
     ข.     การเกิดฤดูกาล 
     ค.     การหมุนของโลก       
     ง.     การโคจรรอบดวงอาทิตย 
     จ.     การเกิดกลางวันกลางคืน 
  2.  ส่ิงใดเปนตัวจําแนก  บอ  สระ  หนองน้ํา  ทะเล ? 
   ( ก. )  ขนาด        
     ข.     สีของน้ํา 
     ค.     ความลึก        
     ง.     รสของน้ํา 
     จ.     สถานที่เกิด 
  3.  งู  กบ  ไสเดือน  มีลักษณะใดที่เหมือนกัน ? 
   ( ก. )  อยูในที่ชุมชื้น       
     ข.     ออกลูกเปนไข 
     ค.     มีกระดูกสันหลัง       
     ง.     กินแมลงเปนอาหาร 
     จ.     เปนสัตวคร่ึงบกคร่ึงน้ํา 
  4.  ญี่ปุน  ฟลิปปนส  และอินโดนีเซีย  มีส่ิงใดแตกตางกับไทยมากที่สุด ? 
     ก.     ศาสนา        
     ข.     อาหาร 
     ค.     วัฒนธรรม                            
   ( ง. )   ภูมิประเทศ 
     จ.     การเพาะปลูก 
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  5.  สมการใดที่เปนปฏิกิริยาทําใหเกิดน้ํา ? 
     ก.     N2   +   O2   
   ( ข. )   H2   +   O2 

     ค.     N2   +   CO2   
     ง.     H2    +   Cl2   
     จ.     Co2  +   Cl2   
  6.  ดอกกุหลาบ  ดอกรักเร  และดอกเยอบีรา  มีลักษณะใดเหมือนกัน ? 
     ก.     ลําตน        
     ข.     กลีบดอก 
   ( ค. )  ความงาม        
     ง.     ความหอม 
     จ.     การขยายพันธุ 
  7.  การโฆษณาสินคาตางๆ มักจะอางดาราเพราะ ยึดหลักการใด ? 
     ก.     ดาราภาพยนตรมีรสนิยมสูง 
     ข.     คนทั่วไปรูจักดาราภาพยนตร 
   ( ค. )  คนทั่วไปนิยมดาราภาพยนตร 
     ง.     คนทั่วไปเชื่อถือดาราภาพยนตร 
     จ.     คนทั่วไปอยากเปนดาราภาพยนตร 
  8.  การสรางมุม 15   75  หรือ 150  โดยใช วงเวียน ตองใชหลักอะไรเปนสําคัญ ? 
     ก.     การแบงคร่ึงมุม       
     ข.     การแบงคร่ึงดาน 
   ( ค. )  การสรางมุม  60       
     ง.     การสรางมุม   90  
     จ.     การสรางมุม   180  
 

       ลักษณะท่ี 2 :  ความรูเกี่ยวกับทฤษฎีและโครงสราง 
   คําถามชนิดนี้ตางกับลักษณะที่ 1 :  ความรูเกี่ยวกับหลักวิชาและการขยาย 
คือ ลักษณะที่ 1  ถามเกี่ยวกับคติและหลักการของหลายเนื้อหาที่ไมสัมพันธกัน  ไมเปนชนิดเดียวกัน
อยางเดียวกันโดยตรง  แตอยูในเครือสกุลเดียวกัน  สวนลักษณะที่ 2 นี้  ถามเกี่ยวกับคติและหลักการ
จากหลายเนื้อหาที่สัมพันธกันเปนพวกเดียวกันและสกุลเดียวกัน  เพื่อคนหาทฤษฎีและโครงสรางที่เปน
ตัวรวมของบรรดาเนื้อหาเหลานั้น 
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           ตัวอยาง  ขอสอบมี ดังนี ้
  1.  ประชาชนภาคใตกับภาคเหนือมีอาชีพอะไรที่เหมือนกัน ? 
     ก.     การประมง       
     ข.     การทําปาไม 
     ค.     การทอผาไหม                 
   ( ง. )   การทําเหมืองแร 
     จ.     การทําเคร่ืองเขิน 
  2.  หมอก  น้ําคาง  น้ําฝน  เปนปรากฏการณประเภทใดของไอน้ํา ? 
     ก.     การหดตัว       
     ข.     การอัดตัว 
     ค.     การรวมตัว                 
   ( ง. )   การควบแนน 
     จ.     การดูดความรอน 
  3.  การจําแนกตนหญา  ตนขาว  ตนไผ  เปนพืชประเภทเดียวกัน  เพราะยึดส่ิงใดเปน
หลัก ? 
     ก.     อาย ุ                  
   ( ข. )   ราก 
     ค.     ที่อยู        
     ง.     ขนาด 
     จ.     ประโยชน 
  4.  การดูดกาแฟ  การสูบน้ํา  และการทํากาลักน้ํา  มีหลักการใดรวมกัน ? 
     ก.     แรงดึงดูดของโลก       
     ข.     การแทนที่ของอากาศ 
     ค.     การไหลของสารเหลว            
   ( ง. )   ความกดดันของอากาศ 
     จ.     แรงดึงดูดระหวางโมเลกุล 
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  5.  คําสอนของทุกศาสนา  มีเปาหมายในเร่ืองใดเหมือนกัน ? 
     ก.     การวางตัว       
     ข.     การทําบุญ 
     ค.     การเสียสละ                 
   ( ง. )   การทําความดี 
     จ.     การประกอบอาชีพ 
  6.  นิราศ  เปนบทกลอนที่แตงในอารมณใด ? 
     ก.     ดีใจ        
     ข.     เสียใจ 
     ค.     โกรธแคน                  
   ( ง. )   เหงาหงอย 
     จ.     สนุกสนาน 
  7.  รูปสามเหล่ียมดานเทา  รูปส่ีเหล่ียมขนมเปยกปูน  และรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส  มีสมบัติ
เหมือนกันอยูขอหนึ่ง  ไดแกอะไร ? 
     ก.     มุม                 
   ( ข. )   ดาน 
     ค.     ฐาน          
     ง.     ขนาด 
     จ.     พื้นที่ 
  8.  กวาง  ×  ยาว  กับ  กวาง  ×  ยาว  ×  สูง  ตางกันในเร่ืองใดเปนสําคัญ 
     ก.     วิธีคูณ          
     ข.     ผลลัพธ 
     ค.     สูตรที่ใช        
   ( ง. )   หนวยที่ได 
     จ.     ความยากงาย 
 

           หมายเหตุ  การเขียนขอสอบวัด Concept ที่กลาวมานี้  เปนการวัดข้ันสูงสุด
ของพฤติกรรมความรู  ความจํา  ยังไมถึงข้ันใชความคิด (พฤติกรรมความเขาใจ  การนําไปใช  การ
วิเคราะห  การสังเคราะห  และการประเมินคา)  หากจะเขียนขอสอบวัดพฤติกรรมข้ันใชความคิดก็ยอม
เขียนได  แตการสอนใหนักเรียนเกิดพฤติกรรมข้ันความคิดดังกลาวเปนเร่ืองสอนยาก  นักเรียนตองคิด
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สรางข้ึนเอง  หากครูสอนใหนักเรียนเกิด Concept ในเร่ืองที่สอนก็นับวาเปนการสอนที่มีคุณภาพ  
เพราะจะชวยกระตุนใหนักเรียนเกิดความคิดวิเคราะหสังเคราะหเอง 
        ในการเขียนขอสอบวัดความคิดรวบยอดที่กลาวมานั้นจะเห็นไดวา  หากผูสอนเขียน
ขอสอบแบบเลือกตอบก็จะวัดผูเรียนไดเฉพาะข้ันความรูความจํา  ดังนั้น ในการที่จะวัดผูเรียนในข้ันที่
สูงกวานี้  ผูสอนจะตองออกแบบขอสอบแบบที่ใหผูเรียนตองคิดและสรางข้ึนเอง  จึงจะทําใหทราบวา
ผูเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากความคิดรวบยอดมาใชในการแกปญหาไดจริง 
 
  1.9 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความคิดรวบยอด 
       งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความคิดรวบยอดทั้งของตางประเทศและในประเทศมี ดังนี้ 
       งานวิจัยตางประเทศ 
    ซัลลิแวน (Sullivan.  2007: Abstract) ไดศึกษาเร่ือง บันทึกประจําวันการ 
เปล่ียนแปลงกระบวนการรับรู  : เคร่ืองมือสําหรับการประเมินความเขาใจของเด็กๆ ในความ             
คิดรวบยอดทางคณิตศาสตร  ซึ่งการตรวจสอบนี้แสดงถึงความกาวหนาการเขาใจที่ลึกซึ้งของ
ความสามารถของเด็กวัยรุนที่ถายทอดความเขาใจของพวกเขาหรือความบกพรองของความ            
คิดรวบยอดทางคณิตศาสตรที่ผานการใชบันทึกประจําวันของการเปล่ียนแปลงกระบวนการรับรูและผล
สะทอนกลับ  การศึกษารายกรณีเชิงคุณภาพนี้ประกอบดวยเด็กอายุ 8 ป จํานวน 6 คนในหองระดับ
เกรด 3 ในรัฐวอชิงตัน  การติดตามบทเรียนคณิตศาสตร นักเรียนตอบสนองถึงการกระตุนในบันทึก
ประจําวันเกี่ยวกับความคิดรวบยอดที่ครอบคลุมในบทเรียนของพวกเขา  ในการวิจารณผลวิเคราะห  
คําตอบของบันทึกประจําวันถูกถอดรหัสและจัดใหเปนหมวดหมู  รูปแบบที่ปรากฏออกมาของการ
เจริญเติบโตถูกใชในการวางแผนอยางละเอียดของการตรวจสอบ  ผลลัพธนี้แสดงใหเห็นวา ผูมี      
สวนรวมไดควบคุมการเรียนรูของพวกเขา  และจําแนกแยกแยะ  และการส่ือสารความเขาใจของพวก
เขา  และความคิดรวบยอดที่ผิดพลาด  นักเรียนใหรายละเอียดที่ชัดเจน  อธิบายกระบวนการ  และผล
สะทอนกลับในกิจกรรมการเรียนรู  ส่ิงที่เกี่ยวของของการศึกษาคร้ังนี้ คือ การบันทึกประจําวันระหวาง
การสอนคณิตศาสตรเปนเคร่ืองมือที่มีประโยชนมากที่จะสามารถทําใหความสามารถของนักเรียนใน
การส่ือสารการเขาใจของพวกเขาเองดีข้ึน 
  คริทเซอร (Kritzer.  2008: Abstract) ไดศึกษาเร่ือง การประนีประนอมในครอบครัว
ของความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตรขณะเชื่อมตอกับกิจกรรมการแกปญหากับเด็กวัยรุนที่ไม
เชื่อฟงของพวกเขา  การศึกษาเชิงคุณภาพนี้ถูกทดสอบความสัมพันธระหวางความสามารถทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนในระดับวัยรุนที่ไมเชื่อฟง  และโอกาสที่เหมาะสมสําหรับโครงสรางของความรู
คณิตศาสตรพื้นฐานระหวางชิ้นงานการแกปญหาซึ่งทําใหสําเร็จโดยพอแมเหลานี้  การคนพบนี้แสดง
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ใหเห็นวาวิธีการกระทําในความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตร (จํานวน/การนับ, ปริมาณ, เวลา/
ลําดับ และการจัดเปนหมวดหมู) ถูกรวมลงในกิจกรรมที่มีความหมายสําคัญสําหรับเด็กๆ ผูซึ่งแสดง
ความสามารถทางคณิตศาสตรในระดับสูง  นอกจากนี้ เด็กๆ ที่มีประสบการณความสามารถทาง
คณิตศาสตรในระดับสูงมุงประสงคจะใชเคร่ืองมือกิจกรรมระหวางการประนีประนอม  อยางไรก็ตาม 
การใชประสบการณการเรียนรูการประนีประนอมทั้งหมดถูกจํากัดสําหรับเด็กๆ จากทั้งสองของกลุมที่มี
ความสามารถ 
  คอชแรน (Cochran.  2008: Abstract) ไดศึกษาเกี่ยวกับ วิชาคณิตศาสตรและ 
คณิตศาสตรในโรงเรียน : การเปล่ียนแปลงในการปฏิบัติของหนาที่ความคิดรวบยอดในหนังสือเรียน
พีชคณิตเลม 2 ของศตวรรษที่ 20  ซึ่งแบบฝกหัดพบวาบทของหนาที่ในหนังสือเรียนอเมริกา 5 ถูก
วิเคราะหการใชแบบแผนการถอดรหัส  ปญหาถูกวิเคราะหบนพื้นฐานส่ิงแวดลอม  การดําเนินการ
ตองการที่จะแกปญหา  ตัวอยางในการใช  และการควบคุมโครงสรางที่เหมาะสมที่จะใชกับนักเรียน  
การวิเคราะหนี้พิจารณาสําหรับการหาเอกลักษณของแนวความคิดในชวงนั้น  แนวความคิดเหลานี้ถูก
เปรียบเทียบกับแนวความคิดในหนาที่ของความคิดรวบยอดในสาขาวิชาคณิตศาสตรและแนวความคิด
ในการแนะนําสําหรับการศึกษาคณิตศาสตร 
  โคลแมน (Coleman.  2008: Abstract) ไดศึกษาการพัฒนาของการเขาใจของ 
ความคิดรวบยอดของตัวแปรในนักเรียนที่เร่ิมตนเรียนพีชคณิตระดับเกรด 7 : บทบาทของปฏิกิริยาตอ
กันของนักเรียน  งานวิจัยนี้เปนการศึกษาเชิงคุณภาพของการมีปฏิกิริยาตอกันของนักเรียนในหองเรียน
คณิตศาสตรระดับเกรด 7  ซึ่งนักเรียนจะทํางานโดยผานชุดของการวินิจฉัยชิ้นงานที่หลากหลายในการ
ใชตัวแปร  ขอมูลถูกรวบรวมในรูปแบบของบันทึกเสียงการอภิปรายลงบนเทปสําหรับการมีสวนรวม 
(การทํางาน 3 กลุมใน 4 กลุม)  การวิเคราะหไดมาจากรูปแบบของการบรรยายอยางใกลชิดของ 8 
ตอนที่สําคัญ  ซึ่งแหลงขอมูลที่หลากหลายเกิดข้ึนพรอมกันถึงเหตุการณที่สําคัญ  อยางไรก็ตาม
ปฏิกิริยาตอกันของนักเรียนในรูปแบบของการประชุมจะมีการแสดงวิธีเปล่ียนแปลงในการเขาใจของ 
ตัวแปร  ขอมูลแสดงถึงธรรมชาติที่ซับซอนของปฏิกิริยาตอกันของนักเรียนเกี่ยวกับประโยชนที่เปนไปได
ถึงการเรียนรูของนักเรียน  ประโยชนของการแสดงของขอมูลนี้ถูกสรุปความเชนเดียวกับ 3 รูปแบบของ
การประชุม ไดแก การประชุมกับนักเรียนอ่ืนๆ  การประชุมกับตัวเอง  และการประชุมกับคุณครู 
  สลอซัน (Slauson.  2008 : Abstract) ไดศึกษาเร่ือง ตัวแปรในการเขาใจความ 
คิดรวบยอดของนักเรียนที่วิทยาลัยอารทลิเบอรัล มิดเวสเทิรน  ซึ่งกลุมหนึ่งถูกสอนโดยวิธีการบรรยาย
สําหรับหัวขอสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  การสุมตัวอยาง  การแจกแจง  ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน  
ชวงความเชื่อม่ัน  ชายขอบของความคลาดเคล่ือน  สวนกลุมอ่ืนๆ ทําใหสําเร็จโดยการสงไปที่
หองปฏิบัติการเรียนรูกิจกรรมในแตละหัวขอเหลานี้  หองปฏิบัติการนี้ถูกออกแบบเกี่ยวกับโครงสราง
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การเปล่ียนความคิดรวบยอด  นักเรียนจะถูกถามถึงการใชความรูที่มีอยูกอนในการทํานาย  รวบรวม  
และการวิเคราะหขอมูลในการทดสอบการทํานายของพวกเขา  และการประเมินการทํานายเหลานี้ให
ผลลัพธที่ชัดเจน  ผลการวิเคราะหขอมูลแสดงถึงความคิดของการเขาใจความคิดรวบยอดของนักเรียน
เร่ืองสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานดีข้ึนในหองกิจกรรม  แตไมใชกับกลุมในหองบรรยาย 
   
       งานวิจัยในประเทศ 
    ณัฐพงษ  อินทรสุข (2546: บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนระหวางการสอนดวยรูปแบบการสอนความคิดรวบยอดและหลักการกับการสอนปกติในเร่ือง 
กําลังไฟฟากระแสสลับ 1 เฟส  กลุมตัวอยางจํานวน 56 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุม
ละ 28 คน  โดยการเลือกแบบเจาะจง  ผลการวิจัยพบวา การสอนแผนใหมชวยใหผูเรียนกลุมทดลองมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวม  โดยเฉพาะพฤติกรรมดานความรูความจํากลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์สูง
กวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  พฤติกรรมดานความเขาใจสูงกวากลุมควบคุม
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  สวนดานการนําไปใชและความสามารถระดับอ่ืนไมพบความ
แตกตาง 
    พรพิมล  ยังฉิม (2546: 52-54) ไดศึกษาผลการแกไขความคิดรวบยอดที่ผิดพลาด
ทางคณิตศาสตรเร่ือง รากที่ n ในระบบจํานวนจริงและจํานวนจริงในรูปกรณฑ  โดยใชเทคนิคการสอน
แบบระดมความคิด  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสวนแดงวิทยา  
จังหวัดสุพรรณบุรี  ปการศึกษา 2545 ที่มีผลการเรียน 0  และไดคะแนนต่ําสุดในรายวิชาคณิตศาสตร 
(ค 013) จํานวน 28 คน  ผลการศึกษาคนควาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนภายหลังจาก
ที่ไดรับการแกไขความคิดรวบยอดที่ผิดพลาดโดยใชเทคนิคการสอนแบบระดมความคิด  สูงข้ึนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    ฐาปนี  ตนัยอัชฌาวุฒ (2547: 48-49) ไดศึกษาการเปรียบเทียบความคิดรวบยอด
ทางคณิตศาสตร เร่ือง ปริมาตรและพื้นที่ผิว  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยใช
ส่ือประสมกับการสอนปกติ  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนโรงเรียนหอวัง กรุงเทพมหานคร จํานวน 115 คน 
แบงเปนกลุมทดลอง 56 คน  ดําเนินการสอนโดยใชส่ือประสม  และกลุมควบคุม 59 คน  ดําเนินการ
สอนปกติ  ใชเวลาสอน 10 ชั่วโมง  ผลวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชส่ือประสมกับนักเรียน
ที่ไดรับการสอนตามปกติมีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
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    คชาภรณ  จําปาอ่ิม (2548: 103-107) ไดศึกษาการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน  
เพื่อพัฒนาทักษะคณิตศาสตรทางดานความคิดรวบยอดของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนปรินสรอยแยลสวิทยาลัย  จังหวัดเชียงใหม จํานวน 50 คน ทําการสอนจํานวน 2 บทเรียน  โดย
ใชรูปแบบกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนประกอบดวย 3 ข้ันตอนหลักที่ตอเนื่องกัน  ไดแก  
ข้ันการวางแผน  ข้ันปฏิบัติการและรวบรวมขอมูล  และข้ันทบทวนและประเมินผลเพื่อปรับแผน  
ผลการวิจัยสรุปวา นักเรียนมีความรูความเขาใจและทักษะทางคณิตศาสตรดานการสรางความ        
คิดรวบยอดดีข้ึน  และนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
    สันติ  อิทธิพลนาวากุล (2550: บทคัดยอ)  ไดศึกษาการพัฒนาชุดการเรียน 
คณิตศาสตรแบบสืบสวนสอบสวนโดยใชโปรแกรม GSP (The  Geometer’s  Sketchpad) เพื่อสงเสริม
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร  เร่ือง ภาคตัดกรวย ระดับมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสตรีวิทยา  
กรุงเทพมหานคร  จํานวน 43 คน  ใชเวลาในการสอน 22 คาบ  คาบละ 50 นาที  ผลการวิจัยพบวา ชุด
การเรียนคณิตศาสตรแบบสืบสวนสอบสวนโดยใชโปรแกรม GSP เร่ือง ภาคตัดกรวย  ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 80/80  โดยมีคาเฉล่ีย 85.94/86.64  ความคิดรวบยอด
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการสอนโดยใชชุดการเ รียน
คณิตศาสตรแบบสืบสวนสอบสวนโดยใชโปรแกรม GSP เร่ือง ภาคตัดกรวย สูงข้ึน  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01  และผานเกณฑรอยละ 65  
        จากงานวิจัยที่ เกี่ยวของกับความคิดรวบยอดจะเห็นไดวา  การสอนใหเกิดความ             
คิดรวบยอดสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน  มีการเรียนรูความคิดรวบยอดทางบวก  สามารถ
สรางความคิดรวบยอดไดเอง  มีความรูความเขาใจในทักษะทางคณิตศาสตรมากข้ึน  ตลอดจนทําให
ผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนวิชาคณิตศาสตรเพิ่มข้ึน 
 
2.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร 
   2.1 ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 
       นักการศึกษาและนักวิชาการหลายทานไดใหนิยามของคําวา “ปญหาทางคณิตศาสตร” 
ไวดังนี้ 
    บรูคเนอร ; กรอสนิคเกิล (Bruckner ; Grossnickle.  1957: 301) กลาววา  ปญหา
ทางคณิตศาสตร เปนสถานการณที่เกี่ยวกับปริมาณที่นักเรียนไมสามารถตอบไดทันทีโดยวิธีที่เคยชิน  
และส่ิงที่เปนปญหาของนักเรียนเม่ือวานนี้อาจจะไมใชปญหาในวันนี้ก็ได 
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    แอนเดอรสัน ; พิงกรี (Anderson ; Pingry.  1973: 228) กลาววา  ปญหาทาง
คณิตศาสตร  เปนสถานการณหรือคําถามที่ตองการหาขอสรุปหรือคําตอบ  ซึ่งผูแกปญหาจะทําได
จะตองมีกระบวนการที่เหมาะสมโดยใชความรู  ประสบการณ  การวางแผน  และการตัดสินใจประกอบ
กันไป 
    อดัมส ; และคนอ่ืนๆ (Adams ; et al.  1977: 173-176) ไดใหความหมายของ
ปญหาทางคณิตศาสตรไววา  ปญหาทางคณิตศาสตร เปนสถานการณที่เปนประโยคภาษา  คําตอบจะ
เกี่ยวของกับปริมาณโดยนักเรียนไมสามารถหาคําตอบไดทันที  ซึ่งปญหานั้นไมไดระบุวิธีการหรือการ
ดําเนินการในการแกปญหาไวอยางชัดเจน  ผูแกปญหาตองคนหาวิธีการใดๆ ในการหาคําตอบของ
ปญหา  นั่นคือ การไดมาซึ่งคําตอบของปญหาจะไดจากการพิจารณาวาจะตองทําอะไร 
    ครูอิกแซงก ; เซฟฟลด (Cruikshank ; Sheffield.  1992: 37) ไดกลาวไววา ปญหาที่
เกี่ยวของกับคณิตศาสตร  ไมไดหมายความวาจะเกี่ยวของกับจํานวนเทานั้น  ปญหาคณิตศาสตรบาง
ปญหาเปนปญหาที่เกี่ยวกับสมบัติทางกายภาพหรือการใหเหตุผลทางตรรกศาสตรโดยไมเกี่ยวของกับ
จํานวนก็ได 
    ครูลิค ; รูดนิค (Krulik ; Rudnick.  1993: 6) ไดกลาวถึงความหมายของปญหาทาง
คณิตศาสตรไววา  ปญหาทางคณิตศาสตร คือ สถานการณที่เปนประโยคภาษา  คําตอบจะเกี่ยวของ
กับปริมาณซึ่งปญหานั้นไมไดระบุวิธีการหรือการดําเนินการในการแกปญหาไวอยางชัดเจน  ผู
แกปญหาจะตองคนหาวาจะใชวิธีการใดในการหาคําตอบของปญหา  ซึ่งคือ การไดมาซึ่งคําตอบของ
ปญหา 
    ปรีชา  เนาวเย็นผล (2537ข: 62) ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร  สรุป
ไดดังนี้ 
          1.  เปนสถานการณทางคณิตศาสตรที่ตองการคําตอบ  ซึ่งอาจจะอยูในรูป 
ปริมาณ  หรือจํานวน  หรือคําอธิบายใหเหตุผล 
          2.  เปนสถานการณที่ผูแกปญหาไมคุนเคยมากอน  ไมสามารถหาคําตอบได 
ในทันทีทันใด  ตองใชทักษะความรู  และประสบการณหลายๆ อยาง  ประมวลเขาดวยกันจึงจะหา
คําตอบได 
          3.  สถานการณใดจะเปนปญหาหรือไมข้ึนอยูกับบุคคลผูแกปญหา  และเวลา 
สถานการณหนึ่งอาจเปนปญหาสําหรับบุคคลหนึ่ง  แตอาจไมใชปญหาสําหรับอีกบุคคลหนึ่งก็ได  และ
สถานการณที่เคยเปนปญหาสําหรับบุคคลหนึ่งในอดีต  อาจไมเปนปญหาสําหรับบุคคลนั้นแลวใน
ปจจุบัน 
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    สมเดช  บุญประจักษ (2543: 1) ไดกลาวถึงความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร
วา  ปญหาทางคณิตศาสตร  หมายถึง  สถานการณที่บุคคลหรือกลุมบุคคลเผชิญและตองการหา
คําตอบ  ซึ่งยังไมรูวิถีทางที่จะไดคําตอบของปญหาในทันที  ตองใชความรูและวิธีการตางๆ ที่มีอยูมา
ผสมผสานเปนแนวทางใหมในการหาคําตอบของปญหา  
    สุนิสา  พงษประยูร (2543: 13) ไดใหความหมายไววา  ปญหาทางคณิตศาสตร เปน
โจทยภาษาที่บรรยายสถานการณดวยขอความและจํานวนที่เกี่ยวกับปญหาทางคณิตศาสตรโดย
ตองการคําตอบในเชิงปริมาณหรือตัวเลข  ซึ่งผูแกปญหาตองอาศัยทักษะและความสามารถตางๆ ที่
เหมาะสมมาประกอบกันในการแกโจทยปญหา 
    สิริพร  ทิพยคง (2544: 9-10) อธิบายวา  ปญหาทางคณิตศาสตร เปนสถานการณที่
เกี่ยวของกับปริมาณและคําตอบที่ตองการจะเกี่ยวของกับปริมาณดวย  ปญหาทางคณิตศาสตรจะ
รวมถึงปญหาที่เปนภาษา  ปญหาที่เปนเร่ืองราว  และปญหาที่เปนคําพูด  ความแตกตางระหวาง
ปญหากับการทําแบบฝกหัด คือ ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรจะตองมีการตัดสินใจแลวลงมือทํา  
สวนการทําแบบฝกหัดไมจําเปนตองมีการตัดสินใจ 
    ปฐมพร  บุญลี (2545: 10) ไดกลาววา  ปญหาทางคณิตศาสตร คือ สถานการณ
หรือคําถามที่เกี่ยวของกับปริมาณ  การพิสูจน  และปญหาที่ใชในชีวิตประจําวัน  ซึ่งผูตอบไมสามารถ
ตอบไดทันที  ผูตอบจะตองใชความรูและประสบการณที่มีอยู  เพื่อหาวิธีที่เหมาะสมที่สุดในการ
แกปญหานั้นไดสําเร็จลงได  สวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร คือ วิธีการ  ยุทธวิธี  หรือเทคนิค
เฉพาะตางๆ ที่ผูแกปญหาตองอาศัยความรู  ความจํา  ความคิดวิเคราะห  รวมทั้งประสบการณที่เกิด
จากการเรียนรูของผูแกปญหาเอง  
    เยาวลักษณ  สมวาส (2545: 16) ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรวา 
ปญหาทางคณิตศาสตร  หมายถึง  คําถามทางคณิตศาสตรหรือโจทยภาษาที่บรรยายสถานการณดวย
ขอความและจํานวนที่เกี่ยวกับปญหาทางคณิตศาสตร  โดยตองการคําตอบในเชิงปริมาณและตัวเลข  
ผูแกปญหาจะหาคําตอบไดโดยใชกระบวนการที่เหมาะสมซึ่งจะตองใชความรู  ประสบการณ  การ
วางแผนและการตัดสินใจประกอบกัน  
    อรชร  ภูบุญเติม (2550: 9) กลาวไววา  ปญหาทางคณิตศาสตร เปนสถานการณ
หรือคําถามทางคณิตศาสตรที่ตองการคําตอบ  ซึ่งอาจอยูในรูปของปริมาณ  วิธีการ  คําอธิบาย  หรือ
การใหเหตุผล  โดยที่ผูแกนั้นจะตองใชทักษะ  ความรู  การตัดสินใจ  และประสบการณหลายๆ อยาง
เขาดวยกันจึงจะหาคําตอบหรือขอสรุปนั้นได 
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    สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 
7) กลาวไววา ปญหาทางคณิตศาสตร  หมายถึง  สถานการณที่เกี่ยวกับคณิตศาสตรซึ่งเผชิญอยูและ
ตองการคนหาคําตอบ  โดยที่ยังไมรูวิธีการหรือข้ันตอนที่จะไดคําตอบของสถานการณนั้นในทันที 
        จากขางตนจะเห็นไดวา ปญหาทางคณิตศาสตร  หมายถึง  สถานการณที่เกี่ยวกับ
คณิตศาสตรซึ่งเปนประโยคภาษา  ปญหาที่เปนเร่ืองราว  หรือปญหาที่เปนคําพูดก็ได  และอาจจะ
เกี่ยวของกับปริมาณ  สมบัติทางกายภาพ  หรือการใหเหตุผลทางตรรกศาสตร  โดยไมสามารถหา
คําตอบไดทันที  แตจะตองอาศัยความรู  ประสบการณ  กฎ  บทนิยาม  ทฤษฎีบท ที่ไดเรียนรูมาใชใน
การแกปญหาไดอยางเหมาะสม 
 
  2.2 ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
       ในการที่ ผู เ รียนจะแกปญหาในวิชาคณิตศาสตรไดกอนนั้น  อันจะตองเขาใจใน
ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตรวาเปนเชนใด  โดยนักการศึกษาบางทานไดให
ความหมายไว ดังนี้ 
    เบลล (Bell.  1978: 311) ไดกลาวไววา  การแกปญหามีความสําคัญและเหมาะที่
จะใชในการเรียนการสอนคณิตศาสตร  ทั้งนี้เพราะการแกปญหาทางคณิตศาสตรชวยใหนักเรียน
พัฒนาศักยภาพในการวิเคราะหและเปนเคร่ืองมือชวยใหประยุกตศักยภาพเหลานั้นไปสูสถานการณ
ใหม  การแกปญหาชวยใหนักเรียนเรียนรูขอเท็จจริง  ทักษะ  มโนคติ  และหลักการตางๆ  โดยการ
แสดงการประยุกตใชในคณิตศาสตรเองและที่สัมพันธกับสาขาอ่ืนๆ   
    ครูลิค ; รีส (Krulik ; Reys.  1980: 3-4) ไดอางถึงการแกปญหาทางคณิตศาสตร  
สรุปไดดังนี้ 
          1.  การแกปญหาเปนเปาหมาย (Problem Solving as a Goal)  จะพบคําถาม
วาทําไมตองสอนคณิตศาสตร  อะไรเปนเปาหมายในการเรียนการสอนคณิตศาสตร  นักการศึกษา  นัก
คณิตศาสตร  และบุคคลอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของกับคําถามเหลานี้เขาใจวา  การแกปญหาเปนจุดมุงหมายที่
สําคัญของการเรียนคณิตศาสตร  เม่ือการแกปญหาถูกนํามาพิจารณาวาเปนเปาหมายอันหนึ่ง  การ
แกปญหาจึงเปนอิสระจากเปนปญหาเฉพาะ (Specific  Problem) กระบวนการและวิธีการ  ตลอดจน
เนื้อหาทางคณิตศาสตร  แตการพิจารณาที่สําคัญ คือ จะตองคํานึงวาจะแกปญหาอยางไร  ซึ่งเปน
เหตุผลแรกสําหรับศึกษาคณิตศาสตร  ขอพิจารณานี้มีอิทธิพลตอหลักสูตรทั้งหมด  และมีความสําคัญ
ตอการนําไปใชในการฝกปฏิบัติในหองเรียน 
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          2.  การแกปญหาเปนกระบวนการ (Problem Solving as a Process) การ 
ตีความในลักษณะนี้จะเห็นไดชัดเจนเม่ือนักเรียนตอบปญหา  ตลอดจนกระบวนการ  หรือข้ันตอนที่
กระทําเพื่อจะไดคําตอบ  ส่ิงสําคัญที่ควรนํามาพิจารณา ก็คือ วิธีการ  กระบวนการ  และกลวิธีที่
นักเรียนใชในการแกปญหา  ซึ่งเปนส่ิงที่มีความจําเปนในกระบวนการแกปญหา  และเปนจุดสําคัญ
ของหลักสูตรคณิตศาสตร 
          3.  การแกปญหาเปนทักษะพื้นฐาน (Problem Solving as a Basic Skill)  การ 
ตีความในลักษณะนี้  จะพิจารณาเฉพาะในเนื้อหาที่เปนโจทยปญหา  คํานึงถึงรูปแบบของปญหาและ
วิธีการแกปญหา  การพิจารณาถึงการแกปญหาวา เปนทักษะพื้นฐาน  จึงชวยในการจัดการเรียน    
การสอนของครู  ซึ่งประกอบดวย  การสอนทักษะ (Skill)  มโนมติ (Concept)  และการแกปญหา 
(Problem  Solving) ในทุกคร้ังของการสอน 
    โพลยา (Polya.  1980: 1) ไดอธิบายไววา  การแกปญหาคณิตศาสตรเปนการหา
วิถีทางที่จะหาส่ิงที่ไมรูในปญหา  เปนการหาวิธีการที่จะนําส่ิงที่ยุงยากออกไป  หาวิธีการที่จะเอาชนะ
อุปสรรคที่เผชิญอยู  เพื่อจะใหไดขอลงเอยหรือคําตอบที่มีความชัดเจน  แตวาส่ิงเหลานี้ไมไดเกิดข้ึนใน
ทันทีทันใด 
    เคนเนดี้ (Kennedy.  1984: 81) กลาววา  การแกปญหาคณิตศาสตร  หมายถึง  
การแสดงออกของแตละบุคคลในการตอบสนองสถานการณที่เปนปญหา 
    คัตซ (Kutz.  1991: 91) อธิบายไววา  การแกปญหาทางคณิตศาสตรจะเกิดข้ึนเม่ือ
มีเงื่อนไขตอไปนี้ 
          1.  มีเปาหมายของสถานการณทางคณิตศาสตรที่สามารถจะเปนไปได  ซึ่ง
เปาหมายนั้นจะถูกทําความเขาใจโดยผูแกปญหานั้น 
          2.  วิธีที่จะไปสูเปาหมายนั้นจะมีอุปสรรค  ซึ่งผูแกปญหาจะไมรูวิธีที่บรรลุ
เปาหมายนั้น 
          3.  ผูแกปญหาถูกกระตุนเพื่อใหบรรลุเปาหมาย  
    สมเดช  บุญประจักษ (2543: 1) การแกปญหาทางคณิตศาสตร  เปนการหาวิธีการ
เพื่อใหไดคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตร  ซึ่งผูแกปญหาจะตองใชความรู  ความคิด  และ
ประสบการณเดิมประมวลเขากับสถานการณใหมที่กําหนดในปญหา 
    ปรีชา  เนาวเย็นผล (2544: 18) กลาวไววา  การแกปญหาทางคณิตศาสตร เปนการ
หาวิธีการเพื่อใหไดคําตอบของปญหา  ซึ่งผูแกปญหาจะตองใชความรู  ความคิดทางคณิตศาสตรที่มี
อยูผสมผสานกับขอมูลตางๆ ที่กําหนดในปญหาเพื่อกําหนดวิธีการหาคําตอบของปญหา 
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    ปฐมพร  บุญลี (2545: 12)กลาววา การแกปญหาทางคณิตศาสตร คือ กระบวนการ
หรือวิธีการ  ยุทธวิธีตางๆ ที่ผูแกปญหาตองอาศัยความรู  ความเขาใจ  และทักษะการคิดคํานวณ  การ
คิดวิเคราะห  สังเคราะห  ประสบการณเดิมสวนตัว  และทักษะพื้นฐานตางๆ ที่มีอยูไปประยุกตใชกับ
สถานการณใหม  ตลอดจนการคิดหาแนวทางปฏิบัติเพื่อใหปญหานั้นหมดไป  และบรรลุจุดหมายที่
ตองการสอดคลองกับชีวิตประจําวัน 
    ณัฐธยาน  สงคราม (2547: 4) กลาววา  การแกปญหาคณิตศาสตร  หมายถึง  การ
แสดงแนวคิดในการแกปญหาคณิตศาสตร  ซึ่งอาศัยกระบวนการทางสมอง  ประสบการณ  ความรูที่ได
ศึกษามา  ความพยายามเพื่อตัดสินใจวาจะใชวิธีการใดในการแกปญหา  วัดจากความสามารถใน 4 
ดาน ดังนี้ 
          1.  ความสามารถในการแกปญหา  หมายถึง  การแปลความหมายปญหา 
พิจารณาปญหาวาตองการทราบอะไร  ปญหากําหนดอะไรใหบาง  สาระความรูใดที่เกี่ยวของบาง  
คําตอบของปญหาจะอยูในรูปแบบใด  การทําความเขาใจปญหาอาจใชวิธีการตางๆ  เชน  การเขียนรูป  
เขียนแผนภาพ  การเขียนสาระดวยถอยคําของตนเอง 
          2.  ความสามารถในการวางแผน  หมายถึง  การพิจารณาวาจะแกปญหาดวย 
วิธีการใดจะแกปญหาอยางไร 
          3.  ความสามารถในการดําเนินตามแผน  หมายถึง  การลงมือปฏิบัติตามแผนที ่
วางไว  โดยเร่ิมตรวจสอบความเปนไปไดของแผน  การแสดงเหตุผลในการคิดแลวลงมือปฏิบัติ
จนกระทั่งหาคําตอบได 
          4.  ความสามารถในการตรวจสอบผล  หมายถึง  การมองยอนกลับที่ข้ันตอน 
ตางๆ ที่ผานมา  ซึง่วัดไดโดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
    สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 
7) ไดใหความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตรไววา การแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง 
กระบวนการในการประยุกตความรูทางคณิตศาสตร  ข้ันตอน/กระบวนการแกปญหา  ยุทธวิธีแกปญหา  
และประสบการณที่มีอยูไปใชในการคนหาคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตร 
        ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตรพอที่จะสรุปไดวา  เปนกระบวนการหรือ
วิธีการ  หรือยุทธวิธีตางๆ ที่ผูแกปญหาจะตองประยุกตใชความรูความเขาใจ  ประสบการณ  หรือ
ทักษะตางๆ ที่เกี่ยวกับวิชาคณิตศาสตรในการแกปญหา  เพื่อที่จะบรรลุจุดหมายที่ตองการ 
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  2.3 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
       นักการศึกษาไดใหทัศนะเกี่ยวกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว ดังนี้ 
    กาเย (Gagne’.  1970: 186-187) กลาวถึงสาระสําคัญของความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร  สรุปไดดังนี้ 
          1.  ทักษะทางปญญา (Intellectual  Skills)  หมายถึง  ความสามารถในการนํา 
กฎ  สูตร  ความคิดรวบยอด  และ/หรือหลักการทางคณิตศาสตรมาใชในการแกปญหาไดอยาง
เหมาะสม  ทักษะทางปญญาจะเปนความรูที่ผูเรียนเคยเรียนมากอน 
          2.  ลักษณะของปญหา (Problem Schemata) หมายถึง ขอมูลในสมองที ่
เกี่ยวของกับการแกปญหา  ซึ่งทําใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางส่ิงที่โจทยตองการ
กับส่ิงที่กําหนดใหไดขอมูลเหลานี้  ไดแก  คําศัพท  และวิธีการแกปญหาลักษณะตางๆ  
          3.  การวางแผนหาคําตอบ (Planning  Strategies)  หมายถึง  ความสามารถใน 
การใชทักษะทางปญญาและลักษณะของปญหาในการวางแผนแกปญหา  การวางแผนหาคําตอบเปน
กลวิธีการคิด (Cognitive  Strategies) อยางหนึ่ง 
          4.  การตรวจสอบคําตอบ (Validating  the  Answer)  หมายถึง  ความสามารถ 
ในตรวจยอนเพื่อตรวจสอบความถูกตองและความสมเหตุสมผลของการแกปญหาตลอดกระบวนการ 
    ซุยแดม (Suydam.  1990: 36) กลาวถึงองคประกอบที่ชวยสงเสริมความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตร  ไดแก  ความสามารถในการเขาใจในความคิดรวบยอดและขอความ
ทางคณิตศาสตร  ความสามารถในการแยกแยะความคลายคลึงหรือความแตกตางกัน  ความสามารถ
ในการเลือกใชขอมูลและวิธีการที่ถูกตอง  ความสามารถในการแยกแยะขอมูลที่ไมเกี่ยวของ  
ความสามารถในการวิเคราะหขอมูลและประมาณคา  ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธและ
ตีความหมายของขอเท็จจริงเชิงปริมาณ 
    กองวิจัยทางการศึกษา (มะลิวรรณ  ผองราษี.  2549: 29 ; อางอิงจาก กองวิจัย
ทางการศึกษา.  2531. 10-18) กลาววา ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  คือ  กระบวนการ
คิดแกปญหาคณิตศาสตรประกอบดวย  ความสามารถในการเขาใจโจทย  ความสามารถในการหา
วิธีการไดถูกตอง  ความสามารถในการคิดคํานวณ  และความสามารถในการหาคําตอบไดถูกตอง 
        จากที่นักการศึกษาไดใหทัศนะไวนั้น  สามารถสรุปไดวา  ความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร เปนกระบวนการคิดแกปญหาวิชาคณิตศาสตร  ซึ่งประกอบดวยการนําความคิดรวบยอด  
กฎ  สูตร  ทฤษฎีบท  นิยามตางๆ  ความสามารถในการใหเหตุผล  การแยกแยะความคลายคลึงหรือ
ความแตกตางกัน  ความสามารถในการวิเคราะหขอมูล  การตีความหมาย  มาชวยเชื่อมโยง
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ความสัมพันธกับปญหา  ตลอดจนสามารถตรวจสอบความถูกตองและความสมเหตุสมผลของการ
แกปญหาได 
 
  2.4 ประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร 

       ปญหาไดแบงเปนหลายประเภท  ซึ่งนักจิตวิทยาและนักการศึกษาไดจําแนกประเภทของ
ปญหาไว ดังนี้ 

   รัสเซลล (Russell.  1961: 256) ไดแบงปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท ดังนี้ 
         1.  ปญหาที่มีรูปแบบ  ไดแก  ปญหาที่ปรากฏอยูในแบบเรียนและหนังสือเรียน

ทั่วๆ ไป 
         2.  ปญหาที่ไมมีรูปแบบ  ไดแก  ปญหาที่พบทั่วๆ ไปในชีวิตประจําวัน 
   ลีบลานซ (LeBlance.  1977: 17-25) ไดแบงปญหาคณิตศาสตรที่เปนโจทย

ออกเปน 2 ประเภท  สรุปไดดังนี้ 
         1.  ปญหาที่ปรากฏในหนังสือแบบเรียนทั่วไป 
         2.  ปญหาที่พบในหนังสือทั่วๆ ไป  ที่ไมใชแบบเรียน 
   โพลยา (Polya.  1981: 118-121) ไดแบงปญหาทางคณิตศาสตรออกเปน 2 

ประเภท ตามจุดประสงคของปญหา ดังนี้ 
         1.  ปญหาใหคนหา  เปนปญหาที่ใหคนหาส่ิงที่ตองการ  ปญหาประเภทนี้ 

ประกอบดวยสวนสําคัญ 3 สวน คือ ส่ิงที่ตองการหา  เงื่อนไขซึ่งสัมพันธกับส่ิงที่ตองการหา  และขอมูล
ของปญหา 

         2.  ปญหาใหพิสูจน  เปนปญหาที่ใหแสดงความสมเหตุสมผลของขอความทาง 
คณิตศาสตร  รูปแบบทั่วไปของขอความนี้ประกอบดวย  สมมติฐาน (Hypothesis)  และขอสรุป       
(Conclusion)  สวนของสมมติฐานข้ึนตนดวย “ถา”  และสวนของขอสรุปข้ึนตนดวย “แลว”  สมมติฐาน
และขอสรุปนี้เรียกวา  สวนสําคัญของปญหาใหพิสูจน 

   ชารลส ; เลสเตอร (Charles ; Lester.  1982: 6-10) แบงประเภทของปญหาตาม
ลักษณะและเปาหมายของการฝกแกปญหา ดังนี ้

         1.  ปญหาที่ใชฝก  เปนปญหาที่ใชฝกข้ันตอนวิธีและการคํานวณเบื้องตน 
         2.  ปญหาขอความอยางงาย  เปนปญหาขอความที่เคยพบ  เชน  ปญหาใน 

หนังสือเรียนตองการฝกใหคุนเคยกับการเปล่ียนประโยคภาษาเปนประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตร  
เปนปญหาข้ันตอนเดียวมุงใหมีความเขาใจแนวคิดทางคณิตศาสตรและความสามารถในการคิด
คํานวณ 
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         3.  ปญหาขอความที่ซับซอน  คลายกับปญหาขอความอยางงาย  แตเพิ่มเปน 
ปญหาที่มี 2 ข้ันตอน  หรือมากกวา 2 ข้ันตอน  หรือมากกวา 2 การดําเนินการ 

         4.  ปญหาที่เปนกระบวนการ  เปนปญหาที่ไมเคยพบมากอนไมสามารถ 
เปล่ียนเปนประโยคทางคณิตศาสตรไดทันที  จะตองจัดปญหาใหงายข้ึน  หรือแบงเปนข้ันตอนยอยๆ 
แลวหารูปแบบทั่วไปของปญหา  ซึ่งนําไปสูการคิดและการแกปญหา  เปนการพัฒนายุทธวิธีตางๆ เพื่อ
ความเขาใจ  วางแผนการแกปญหาและการประเมินผลคําตอบ 

         5.  ปญหาประยุกต เปนปญหาที่ตองใชทักษะ ความรู  แนวคิด  และการ 
ดําเนินการทางคณิตศาสตร  การไดมาซึ่งคําตอบอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตรเปนสําคัญ  เชน  การ
จัดกระทํา  การรวบรวม  และการแทนขอมูล  และตองการตัดสินใจเกี่ยวกับขอมูลในเชิงปริมาณ  เปน
ปญหาที่ใหนักเรียนไดใชทักษะ  กระบวนการ  แนวคิดและขอเท็จจริงในการแกปญหาในชีวิตจริง  ซึ่ง
จะทําใหนักเรียนเห็นประโยชนและเห็นคุณคาของคณิตศาสตรในสถานการณปญหาในชีวิตจริง 

         6.  ปญหาปริศนา  เปนปญหาที่บางคร้ังไดคําตอบจากการเดาสุม  ไม 
จําเปนตองใชคณิตศาสตรในการแกปญหา  บางคร้ังตองใชเทคนิคเฉพาะ  เปนปญหาที่ใหนักเรียนได
ใชความคิดสรางสรรค  มีความยืดหยุนในการแกปญหาและเปนปญหาที่มองไดหลายมุมมอง 

   บิทเทอร ; แฮทฟลด และ เอ็ดเวิดส (Bitter ; Hatfield  and  Edwards.  1989: 37) 
ไดแบงปญหาออกเปน 3 ลักษณะ คือ 

         1.  ปญหาปลายเปด (Open – Ended)  เปนปญหาที่มีจํานวนคําตอบที่เปนไป 
ไดหลายคําตอบ  ปญหาเหลานี้มองวากระบวนการแกปญหาเปนส่ิงสําคัญมากกวาคําตอบ 

         2.  ปญหาใหคนพบ (Discovery)  ปญหาประเภทนี้จะใหคําตอบในข้ันสุดทาย 
แตจะมีวิธีการที่หลากหลายใหนักเรียนใชในการหาคําตอบ 

         3.  ปญหาที่กําหนดแนวทางในการคนพบ (Guided  discovery)  เปนปญหาที่
มี 
ลักษณะรวมของปญหา  มีเงื่อนไขปญหา  และบอกทิศทางในการแกปญหา  ดังนั้น นักเรียนจะไมรูสึก
หมดหวังในการหาคําตอบ 

   คัทซ (Kutz.  1991: 93) กลาววา  ถาพิจารณาปญหาจากผูแกปญหาและความ
ซับซอนของปญหา  สามารถแบงปญหาออกไดเปน 2 ประเภท ดังนี้ 

         1.  การแกปญหาที่พบเห็นทั่วไปหรือโจทยปญหา (Routine or Word  Problem  
Solving)  ปญหาที่พบเห็นกันโดยทั่วไปหรือปญหาที่นักเรียนคุนเคย (Routine  Problem) เปนปญหาที่
มีโครงสรางไมซับซอน  ผูแกปญหามีความคุนเคยกับโครงสราง  ลักษณะของปญหา  และวิธีการ
แกปญหา 
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         2.  การแกปญหาที่ไมเคยพบเห็นมากอน (Non-Routine  Problem  Solving) 
เปนปญหาที่นักเรียนไมเคยพบเห็นมากอนหรือปญหาที่นักเรียนไมคุนเคย (Non-Routine Problem) 
เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอน  ผูแกปญหาจะตองประมวลความรู  ความคิดรวบยอด  และหลักการ
ตางๆ ที่นํามาใชในการแกปญหา  ซึ่งแบงออกเปน 2 ลักษณะ คือ 

    2.1  ปญหากระบวนการ  เปนปญหาที่ตองใชกระบวนการคิดอยางเปน 
ลําดับข้ันตอนในการแกปญหา 

    2.2  ปญหาในรูปปริศนา  เปนปญหาที่ทาทาย  และใหความสนุกสนาน 
    รีส ; ซุยแดม และลินดควิสท (Reys ;  Suydam  and  Lindquist.  1992: 29) ได
แบงปญหาออกเปน ดังนี้ 

         1.  ปญหาธรรมดา (Routine  Problem)  เปนปญหาที่เกี่ยวกับการประยุกตใช 
การดําเนินการทางคณิตศาสตร  เปนปญหาที่มีโครงสรางไมซับซอนนัก  ผูแกปญหามีความคุนเคยใน
โครงสรางและวิธีแกปญหา 

         2.  ปญหาไมธรรมดา (Nonroutine Problem) เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอน 
ในการแกปญหา  ผูแกปญหาตองประมวลความรูความสามารถหลายอยางเขาดวยกันเพื่อนํามาใชใน
การแกปญหา 
        จากที่นักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายทานไดกลาวไวขางตนสามารถจําแนกประเภท
ของปญหาทางคณิตศาสตรได  เชน  ปญหาที่ใชฝก  ปญหาขอความอยางงาย  ปญหาขอความที่
ซับซอน  ปญหาที่เปนกระบวนการปญหาประยุกต  ปญหาปริศนา  ปญหาปลายเปด  ปญหาใหคนพบ  
ปญหาที่กําหนดแนวทางในการคนพบ เปนตน  ซึ่งแตละประเภทก็มีลักษณะที่แตกตางกันไป  ดังนั้น
หากผูสอนตองการที่จะนําปญหาทางคณิตศาสตรไปใหผูเรียนไดฝกฝน  ผูสอนก็ควรจะพิจารณาเลือก
ปญหาที่เหมาะสมกับระดับของผูเรียน  เนื้อหา  หรือจุดมุงหมายที่จะใหผูเรียนไดบรรลุถึงผลที่ผูเรียนจะ
รับ  เปนตน 
  
  2.5 กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
       นักการศึกษาไดใหทัศนะเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร ดังนี้ 
    ทอรแรนซ(Torrance.  1962: 135)กลาวไววา ข้ันตอนในการแกปญหาคณิตศาสตร 
มีดังนี้ 
          ข้ันตอนที่ 1  การนําสภาพการณอนาคตเขาสูระบบการคิด  เปนการกระตุนให 
                                                   ผูเรียนไดคิด 
          ข้ันตอนที่ 2  การระดมสมองเพื่อคนหาปญหา 
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          ข้ันตอนที่ 3  การสรุปปญหา  และจัดลําดับความสําคัญของปญหา 
          ข้ันตอนที่ 4  การระดมสมองหาวิธีการแกปญหา 
          ข้ันตอนที่ 5  การเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 
          ข้ันตอนที่ 6  การนําเสนอวิธีการแกปญหา 
    ไคลด (Clyde.  1967: 109-112) ไดแบงข้ันตอนในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว 
4 ข้ัน คือ 
          ข้ันที่ 1  เขาใจปญหา คือ ความรูเกี่ยวกับคําศัพทตางๆ ที่ใชในปญหานั้น 
          ข้ันที่ 2  การหาส่ิงที่ตองการใชหาคําตอบของปญหา 
          ข้ันที่ 3  ดูความสัมพันธระหวางขอมูลตางๆที่จะใหหาคําตอบและความสัมพันธ
กับคําตอบ  มองเห็นวาตองใชการดําเนินการใดจึงจะไดคําตอบ  ข้ันนี้ถือวาเปนข้ันใหเหตุผลที่แทจริง  
นักเรียนที่จะประสบความสําเร็จในข้ันนี้ตองมีความสามารถ 3 ประการ คือ 
    1.  มองเห็นเงื่อนไขอยางชัดเจน 
    2.  การวางแผนแกปญหาและใหเหตุผล 
    3.  ตัดสินคําตอบที่มีเหตุผล  หรือสมเหตุสมผลเพียงใด 
          ข้ันที่ 4  การคํานวณ  จะตองมีทักษะพื้นฐานเปนอยางดี 
    จอหนสัน ; ไรซิง (Johnson ; Rising.  1972: 247-250) ไดเสนอแนะข้ันตอนทั่วไปที่
ใชในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว ดังนี้ 
          1.  ผูแกปญหาตองรูกอนวาปญหานั้นคืออะไร  มีขอมูลอะไรบาง  ตองการหา
อะไร 
          2.  ผูแกปญหาตองเชื่อมโยงปญหานั้นกับแนวคิดทีค่ลายๆ กัน  หรือกับปญหาที่
เคยหาคําตอบมาแลว 
          3.  ผูแกปญหาตองคนหาวิธีการในการแกปญหา  โดยระบุโครงสรางของปญหา
นั้น  ซึ่งประกอบดวยขอเท็จจริง  เงื่อนไข  และตัวแปร  แลวเลือกตัวแบบ ( Model ) แทนโครงสรางของ
ปญหานั้น 
          4.  ผูแกปญหาควรใชตัวแบบที่ไดเลือกไวในข้ันที่ 3  เพื่อหาคําตอบของคําถาม 
          5.  ผูแกปญหาควรอธิบายผลลัพธที่ไดในรูปของการสรุปอางอิง 
          6.  ผูแกปญหาควรวิเคราะหวิธีการที่ทําใหไดคําตอบของปญหา 
    เวียร (Weir.  1974: 16-18) กลาวไววา  การแกปญหาเกี่ยวของกับความคิดและ
ประสบการณการเรียนรู  ซึ่งจําเปนอยางยิ่งที่จะตองฝกฝนนักเรียนใหมีความพยายามในการแกปญหา  
และการพัฒนาทักษะในการแกปญหา  เพื่อชวยใหนักเรียนมีเหตุผลที่จะนําความรูที่มีอยูไปใชในการ
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แกปญหาที่เขาประสบในชั้นเรียนและชีวิตประจําวัน  ซึ่ง เวียร ไดเสนอข้ันตอนในการแกปญหา 4 
ข้ันตอน คือ 
          ข้ันตอนที่ 1  ข้ันการตั้งปญหา 
          ข้ันตอนที่ 2  ข้ันการวิเคราะหปญหา 
         ข้ันตอนที่ 3  ข้ันการเสนอวิธีการแกปญหา 
          ข้ันตอนที่ 4  ข้ันการตรวจสอบผลลัพธ 
    คลารก ; สตาร (Clark ; Star.  1976: 226-227) อธิบายวา การแกปญหาเปนส่ิงที่มี
ประโยชนและทาทายความสามารถของนักเรียนทั้งหลาย  ปญหาที่ทาทายจะเปนแรงจูงใจใหนักเรียน
พยายามแกปญหา  ข้ันตอนในการแกปญหาประกอบดวย 
          1.  กําหนดปญหา 
          2.  ใหคําจํากัดความของปญหา 
          3.  คนหาแนวทางในการแกปญหา  โดยมีการรวบรวมขอมูลเพื่อกําหนด
สมมติฐาน 
                                 4.  แกปญหา 
    เบลล (Bell.  1978: 312) ไดเสนอข้ันตอนในการแกปญหาไว 5 ข้ันตอน ดังนี้ 
          1.  นําเสนอปญหาในรูปทั่วไป 
          2.  เสนอปญหาในรูปที่สามารถดําเนินการได 
          3.  ตั้งสมมติฐานและเลือกวิธีดําเนินการเพื่อใหไดคําตอบของปญหา 
          4.  ตรวจสอบสมมติฐานและดําเนินการแกปญหาเพื่อใหไดคําตอบ  หรือชุดของ
คําตอบที่เปนไปได 
          5.  วิเคราะหและประเมินคําตอบ  รวมถึงวิธีซึ่งนําไปสูการคนพบยุทธวิธีในการ
แกปญหา 
    แวน  ดาเลน (Van  Dalen.  1979: 12-13) ไดเสนอวิธีการคิดแกปญหาที่ปจจุบันถือ
วาเปนวิธีการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 5 ข้ันตอน ดังนี้ 
          1.  ข้ันปญหา 
          2.  ข้ันทดสอบสมมติฐาน 
          3.  ข้ันจํากัดขอบเขตของปญหา 
          4.  ข้ันอนุมานเหตุผลในการแกปญหา 
          5.  ข้ันเสนอแนะการแกปญหา 
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    โยติส ; โฮสติคกา (Yotis ; Hosticka.  1980: 561) ไดเสนอข้ันตอนในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรไว 8 ข้ันตอน  พอสรุปไดดงันี้ 
          1.  เลือกขอมูลที่ไดมาจากโจทยปญหา 
          2.  จัดจําแนกขอมูลออกเปนขอมูลที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของสําหรับการ
แกปญหา 
          3.  เรียงลําดับขอมูลตามความจําเปนในการใชหาคําตอบของปญหา 
          4.  พิจารณาขอมูลที่จําเปน  ขอมูลใดไดมาแลวและยังตองการขอมูลใดอีก 
          5.  พิจารณาวาจะเก็บรวบรวมขอมูลที่ตองการดวยวิธีใด 
          6.  เก็บรวบรวมขอมูลที่ตองการ 
          7.  ใชขอมูลที่เกี่ยวของทั้งหมดในการแกปญหา 
          8.  ตรวจสอบความเชื่อถือไดของคําตอบ 
    กาโรฟาโล ; เลสเตอร (Garofalo ; Lester.  1985: 163-176) เสนอกรอบแนวคิดใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรไววาประกอบดวย 4 ข้ันตอนที่สําคัญ ดังนี้คือ 
          1.  การเร่ิมตนกําหนดวิธีแกปญหา  หมายถึง  พฤติกรรมอันมียุทธวิธีในการ
ประเมินและทําความเขาใจในปญหา  ยังแบงเปนข้ันตอนยอยๆ ดังนี้ 
    1.1  ยุทธวิธีการทําความเขาใจ 
    1.2  วิเคราะหขาวสารขอมูลและเงื่อนไข 
    1.3  ประเมินความคุนเคยกับงาน 
    1.4  การสรางตัวแทนปญหา 
    1.5  ประเมินความยากและโอกาสที่จะสําเร็จ 
          2.  การวางแผนการแกปญหา 
    2.1  ระบุเปาหมายยอยและเปาหมายสุดทาย 
    2.2  วางแผนรวม 
    2.3  วางแผนยอย 
          3.  การดําเนินการแกปญหาหรือการดําเนินการตามแผน 
    3.1  ดําเนินการตามแผนยอย 
    3.2  กํากับ  ประเมินความกาวหนาของการดําเนินการตามแผนยอยและ 
             แผนรวม       
    3.3  กํากับตนเองในดานความถูกตองของงาน  การใชเวลา 
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          4.  ประเมินความถูกตอง 
    4.1  ประเมินการนิยามปญหา  และการวางแผนการแกปญหา 
         4.1.1  ความถูกตองของตัวแทนปญหา 
         4.1.2  ความถูกตองของแผนการแกปญหา 
         4.1.3  ความสอดคลองของแผนยอยกับแผนรวม 
         4.1.4  ความสอดคลองของแผนรวมกับเปาหมาย 
    4.2  ประเมินผลการดําเนินการแกปญหา 
         4.2.1  ความถูกตองของการดําเนินการ 
         4.2.2  ความสอดคลองของแผนและการดําเนินการ 
         4.2.3  ความสอดคลองของผลแตละข้ันตอนกับแผนและเงื่อนไขของ 
        ปญหา                 
         4.2.4  ความสอดคลองของผลข้ันสุดทายกับแผนและเงื่อนไขของปญหา 
                          โพลยา (ปฐมพร  บุญลี.  2545: 21-22 ; อางอิงจาก Polya.  1980. หนา 5-40 ) ได
จัดข้ันตอนการแกปญหาไว 4 ประการ คือ 
          1.  ทําความเขาใจในปญหา  ส่ิงแรกที่ตองทําความเขาใจ คือ สัญลักษณตางๆ 
ในปญหา  ตองสรุปปญหาเปนภาษาของตนเองได  และสามารถบอกไดวาโจทยถามหาอะไร 
          2.  วางแผนในการแกปญหา  ตองมองเห็นความสัมพันธของขอมูลตางๆ ใน 
ปญหาใหชัดเจนเสียกอน  ส่ิงที่ตองการหามีความสัมพันธกับขอมูลที่ใหมาอยางไร  ส่ิงสําคัญที่ตองทํา 
คือ นึกทบทวนความรูที่มีมาวามีความรูอะไรบางซึ่งสัมพันธกับปญหา  เทคนิคหนึ่งที่ชวยได คือ การ
พยายามนึกถึงปญหาที่เคยแกมากอนซึ่งมีลักษณะใกลเคียงกัน  ในการวางแผนควรวางเปนข้ันตอน 
          3.  ดําเนินการตามแผน  นักเรียนตองลงมือทําเองตามแผนที่วางไว  เพื่อที่จะได 
คําตอบของปญหา  ส่ิงที่จําเปนตองใช คือ ทักษะการคํานวณ  รูจักเลือกวิธีคํานวณที่เหมาะสมมาใช 
          4.  ข้ันตรวจสอบ  เปนการตรวจวิธีการและคําตอบ  เพื่อความแนใจวาถูกตอง 
สมบูรณ  โดยดูผลและขบวนการแกปญหา  และพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเขาดวยกัน  เพื่อ
ทําความเขาใจและปรับปรุงคําตอบใหดีข้ึน  ดังภาพประกอบ 10 
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ภาพประกอบ 10  แผนผังของลําดับข้ันตอนของการแกปญหาของโพลยา 

  
              ที่มา : Polya.  1980: 5-40 

 
    สเทอรนเบิรก (Sternberg.  1986: 41-78) ไดกลาวถึงวิธีการที่จะนําไปแกปญหาที่
เรียกวา “Metacomponents”  ซึ่งมีข้ันตอน ดังนี้ 
          ข้ันที่ 1  การนิยามธรรมชาติของปญหา  เปนการทบทวนปญหาเพื่อทําความ 
เขาใจ  ตอจากนั้นก็เปนการตั้งเปาหมายและนิยามปญหาเพื่อจะนําไปสูเปาหมายที่ตั้งไว 
          ข้ันที่ 2  การเลือกองคประกอบหรือข้ันตอนที่จะใชในการแกปญหา  เปนการ 
กําหนดข้ันตอนใหแตละข้ันตอนมีขนาดที่เหมาะสม  ไมกวางเกินไป  หรือไมแคบเกินไปกอนจะกําหนด
ข้ันตอนตอๆ ไป  ควรพิจารณารายละเอียดในแตละข้ันตอนใหถี่ถวนกอน 
 
 

1. ทําความเขาใจใน
ปญหา 

โจทยถามอะไร ส่ิงท่ีโจทยถาม 

โจทยบอกอะไร ส่ิงท่ีโจทยบอก 

2. วางแผนในการ
แกปญหา 

แยกปญหาออกมาเปนขอ
ยอยๆ หาวิธีการสรุป  จะใชวิธี
ใด  มีอะไรเปนส่ิงท่ีตองรูบาง  
วางแผนไปตามนั้น 

ตอบปญหา 

4. ขั้นตรวจสอบ 

3. ดําเนินการตามแผน 

ตรวจดูวาทําตามท่ีโจทยบอก
ครบหรือไม  ทําถูกตองหรือไม 

นําขอมูลท่ีแยกแยะออกมาหา
ขอสรุปรวมขั้นสุดทาย 

ตรวจสอบ 

สรุปปญหา 
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          ข้ันที่ 3  การเลือกกลวิธีในการจัดลําดับองคประกอบการแกปญหา  ตองแนใจวา 
มีการพิจารณาปญหาอยางทั่วถึงแลว  ไมดวนสรุปในส่ิงที่เกิดข้ึน  เพราะอาจเกิดผิดพลาดได  ตอง
แนใจวาการเรียงลําดับข้ันตอนเปนไปตามธรรมชาติ  หรือหลักเหตุผลที่จะนําไปสูเปาหมายที่ตองการ 
          ข้ันที่ 4  การเลือกตัวแทนทางความคิดเกี่ยวกับขอมูลของปญหาที่ตองการทราบ 
รูปแบบความสามารถของตนใชตัวแทนทางความคิดในรูปแบบตางๆ จากความสามารถที่ตนมีอยู  
ตลอดจนใชตัวแทนภายนอกมาเพิ่มเติม 
          ข้ันที่ 5  การกําหนดแหลงขอมูลที่เปนประโยชน  ตองมีการทุมเทเวลาใหกับการ 
วางแผนอยางรอบคอบ  ใชความรูที่มีอยูอยางเต็มที่ในการวางแผนและกําหนดแหลงขอมูลที่จะ
นํามาใชประโยชน  มีความยืดหยุนในการเปล่ียนแปลงแผนและแหลงขอมูล  เพื่อใหสอดคลองกับ
สภาพการแกปญหา  และแสวงหาแหลงขอมูลที่เปนประโยชนแหลงใหมอยูเสมอ 
          ข้ันที่ 6  การตรวจสอบวิธีการแกปญหา  วาจะเปนวิธีที่จะนําไปสูการแกปญหา 
หรือไม 
    ออสบอรน (Osborn.  1989: 1995A) สรุปข้ันตอนการแกปญหาเชิงสรางสรรค ดังนี้ 
          1.  ข้ันคนหาความจริง (Fact  Finding) โดยการใชคําถาม “WHO”  
          2.  ข้ันคนหาปญหา (Problem  Finding) คือ ระบุนิยามของปญหา 
          3.  ข้ันคนหาความคิดในการแกปญหา(Idea  Finding) โดยระดมสมองจาก 
สมาชิก 
          4.  ข้ันคนหาวิธีที่ดีสุด (Solution  Finding) โดยใชตารางประเมินผล 
          5.  ข้ันยอมรับนําไปปฏิบัติ (Accepttance  Finding  or  Implementation) 
    ไรดีเซล (Riedesel.  1990: 90) ไดกลาวถึงข้ันตอนในการแกปญหาอยางงายไว 6 
ข้ันตอน ดังนี้ 
          1.  การวางแผน 
          2.  การไดมาซึง่ขอมูล 
          3.  การจัดระบบขอมูล 
          4.  การวิเคราะหขอมูล 
          5.  การสรุปอางอิงและ/หรือการสังเคราะหจากขอมูล 
          6.  การตัดสินใจเลือกวิธีที่ดีที่สุด 
    ครูลิค ; รูดนิค (Krulik ; Rudnick.  1993: 39-57) กลาวถึงลําดับข้ันตอนของการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรวามีลําดับข้ันตอนแบงเปน 5 ข้ัน ดังตอไปนี้ 
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          ข้ันตอนที่ 1  ข้ันการอานและคิด (Read and Think)  เปนข้ันที่นักเรียนไดอานขอ 
ปญหาตีความจากภาษา  สรางความสัมพันธ  และระลึกถึงสถานการณที่คลายคลึงกัน  ซึ่งโดยทั่วไป
แลวปญหาจะประกอบดวยขอเท็จจริง  และคําถามอยูรวมกันอาจทําใหเกิดการไขวเขวได  ในข้ันนี้
นักเรียนจะตองแยกแยะขอเท็จจริงและขอคําถาม  มองเห็นภาพของเหตุการณ  บอกส่ิงที่กําหนดและ
ส่ิงที่ตองการ  และกลาวถึงปญหาในภาษาของเขาเองได 
          ข้ันตอนที่ 2  ข้ันสํารวจและวางแผน (Explore and Plan)  ในข้ันนี้ผูแกปญหาจะ 
วิเคราะหและสังเคราะหขอมูลที่มีอยูในปญหา  รวบรวมขอมูล  พิจารณาวาขอมูลที่มีอยูเพียงพอ
หรือไม  เชื่อมโยงขอมูลเขากับความรูเดิม  เพื่อหาคําตอบที่เปนไปได  แลววางแผนเพื่อแกปญหา  โดย
นําเอาขอมูลที่มีอยูมาสรางเปนแผนภาพหรือรูปแบบตางๆ  เชน  แผนผัง  ตาราง  กราฟ  หรือวาด
ภาพประกอบ 
          ข้ันตอนที่ 3  ข้ันการเลือกวิธีการแกปญหา (Select a Strategy)  ในข้ันนี้ผู 
แกปญหาตองเลือกวิธีการที่เหมาะสมที่สุด  แตละบุคคลจะเลือกใชวิธีการแกปญหาที่แตกตางกันไป  
และในการแกปญหาหนึ่งปญหาอาจจะมีการนําเอาหลายๆ วิธีการแกปญหามาประยุกตเพื่อแกปญหา
นั้นก็ได  ซึ่งวิธีการแกปญหาเหลานั้น  ไดแก  การคนหาแบบรูป (Pattern  Recognition)  การทํา
ยอนกลับ (Working  Backwards)  การคาดเดาและตรวจสอบ (Guess  and  Test)  การแสดง
บทบาทสมมติหรือการทดลอง (Simulation  or  Experimentation)  การสรุป  รวบรวม  หรือการ   
ขยายความ (Reduction / Expansion)  การแจงรายกรณีอยางเปนระบบ (Organized Listing / 
Exhaustive  Listing)  การใหเหตุผลเชิงตรรกศาสตร (Logical  Deduction)  
         ข้ันตอนที่ 4  การคนหาคําตอบ (Find  an  Answer)  เม่ือเขาใจปญหาและเลือก 
วิธีในการแกปญหาไดแลว  นักเรียนควรจะประมาณคําตอบที่เปนไปได  ในข้ันนี้นักเรียนควรลงมือ
ปฏิบัติดวยวิธีการทางคณิตศาสตรใหไดมาซึ่งคําตอบที่ถูกตอง  ซึ่งตองอาศัยการประมาณคา  การใช
ทักษะการคิดคํานวณ  การใชทักษะทางพีชคณิต  และการใชทักษะทางเรขาคณิต 
          ข้ันตอนที่ 5  การมองยอนและขยายผล (Reflect  and  Extend)  ถาคําตอบที่ได 
ไมใชผลที่ตองการก็ตองยอนกลับไปยังกระบวนการที่ใชในการแกปญหาเพื่อหาวิธีการที่ใชในการหา
คําตอบที่ถูกตองใหม  และนําเอาวิธีการที่ไดมาซึ่งคําตอบที่ถูกตองไปประยุกตใชในการแกปญหาใน
สถานการณอ่ืนตอไป  ในข้ันตอนนี้ประกอบดวย  การตรวจสอบคําตอบ  การคนพบทางเลือกที่นําไปสู
ผลลัพธ  การมองความสัมพันธระหวางขอเท็จจริงและคําถาม  การขยายผลลัพธที่ได  การพิจารณา
ผลลัพธที่ได  และการสรางสรรคปญหาที่นาสนใจจากขอปญหาเดิม  
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    วิลสัน ; เฟอรนันเดช และ ฮาดาเวย (Wilson ; Fernandez  and  Hadaway.  1993: 
60-62) กลาวถึงการแกปญหาโดยทั่วไปวามักจะนําเสนอข้ันตอนการแกปญหาเปนข้ันๆ ในลักษณะที่
เปนกรอบการแกปญหาที่เปนแนวตรง ดังภาพประกอบ 11 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 

ภาพประกอบ 11  กระบวนการแกปญหาท่ีเปนแนวตรง 
 

    ซึ่งรูปแบบเชนนี้ วิลสัน ; เฟอรนันเดช และ ฮาดาเวย (Wilson ; Fernandez and  
Hadaway.  1993: 60-62) มองวามีขอบกพรอง ดังนี ้
          1.  ทําใหเขาใจวาการแกปญหาเปนกระบวนการในแนวตรงเสมอ 
          2.  การแกปญหาเปนดังเชนชุดของข้ันตอน 
          3.  ทําใหเขาใจวาการแกปญหาเปนกระบวนการที่ตองจํา  ตองฝก  และตอง
กระทําซ้ําๆ                            
          4.  เปนการเนนการไดมาเพียงคําตอบ 
    จากขอบกพรองดังกลาว วิลสัน  เฟอรนันเดช  และฮาดาเวย ไดปรับปรุงกระบวนการ
แกปญหา 4 ข้ันตอนของโพลยา  โดยเสนอเปนกรอบแนวคิดเกี่ยวกับการแกปญหาที่แสดงความเปน
พลวัต (dynamic) และเปนวงจรของข้ันตอนของกระบวนการแกปญหาดังภาพประกอบ 12 
 
 

อานปญหา 

ทําความเขาใจ พิจารณาปญหา 

หรือ วางแผนแกปญหา 
แกปญหา 

อานปญหา 

ตรวจสอบผล 

ดําเนินการแกปญหา 
ตรวจสอบคํา 
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ภาพประกอบ 12  กระบวนการแกปญหาที่เปนพลวัต 

 
    ลีบลานซ (LeBlance.  1977: 16-20) ไดเสนอข้ันตอนในการแกปญหาสรุปไดดังนี้ 
          1.  ข้ันทําความเขาใจปญหา  เปนข้ันที่ชวยใหผูแกปญหาไดอยางชัดเจน  จะทํา 
ใหรูถึงส่ิงที่โจทยถาม  ขอมูล  และเงื่อนไขตางๆ ที่โจทยกําหนดมา 
          2.  ข้ันเลือกวิธีการที่จะใชในการหาคําตอบ  เปนข้ันที่ผูแกปญหาตัดสินใจเลือก 
ยุทธวิธีหรือวิธีการใดวิธีการหนึ่งในการหาคําตอบของปญหา 
          3.  ข้ันลงมือแกปญหา  เปนข้ันที่ผูแกปญหานําวิธีการที่เลือกไวในข้ันที่ 2 มาใช 
แกปญหา  บางคร้ังวิธีการที่เลือกใชในการหาคําตอบนั้น  อาจเปนวิธีการที่ทําใหไมไดคําตอบ  ผู
แกปญหาตองยอนกลับไปสูข้ันที่ 2 อีกคร้ัง 
          4.  ข้ันทบทวนการแกปญหาและคําตอบ  เปนการตรวจสอบข้ันตอนตางๆ ที่ใช 
ในการแกปญหาตลอดจนคําตอบที่ได 
    ประพันธศิริ  สุเสารัจ (2541: 107-111) กลาววา  ข้ันตอนของการแกปญหามี 6 
ข้ันตอน ดังนี้ 
          1.  ข้ันตระหนักรู (Sensing  Problems  and  Challenges) 
               เปนข้ันที่ทําใหรูถึงส่ิงที่ทําใหเปนปญหา  เปนการฝกฝนเพื่อใหทราบวา  อะไร
เปนตัวการทําใหเกิดปญหา  การตระหนักรูปญหา  หมายถึง 
          1.1 การที่เรารูสึกวามีบางส่ิงบางอยางคอยกอกวนหรือทําความรําคาญ
ใหแกเรา 

กําหนดสถานการณ
ปญหา 

ทําความเขาใจ 

ตรวจสอบผล 
วางแผนแกปญหา 

ดําเนินการแกปญหา 
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          1.2 การที่เรารูสึกยุงยาก  และทําไดไมงายเลย ที่จะเพิกเฉย 
          1.3 การที่เราพิจารณา  และสังเกตเห็นส่ิงตางๆ ที่ผิดสังเกตอยางมีสต ิ
          1.4 การที่เราปรารถนาอยากใหบางส่ิงบางอยางดีข้ึน 
          1.5 การที่เรารูสึกสับสน  วุนวายใจ  ไมรูแนวาจะทําอยางไรด ี
          2.  ข้ันรวบรวมขอมูลหรือข้ันคนหาความจริง (Data Finding หรือ Fact Finding)  
    เปนข้ันที่ตองคนหาและเก็บรวบรวมขอมูล  สอบถาม  คนควา  ส่ิงที่คิดวามี
ความเกี่ยวของกับปญหาไดมากที่สุด  และจัดเรียงขอมูลใหเปนหมวดหมู 
          3.  คนหาปญหาที่แทจริง (Problem  Finding)  
    เปนข้ันตอนที่เนนการพิจารณาวาอะไรคือปญหาที่แทจริง  อะไรคือปญหา
ใหญ  อะไรคือปญหาหลัก  เปนข้ันที่ตองใชความรูเพิ่มเขามา  โดยตองใชทักษะการวิเคราะห  และการ
สังเคราะหเขามารวมดวย  ซึ่งในข้ันนี้จะพบวามีเด็กนักเรียนที่เกงเกิดข้ึน  เด็กบางคนจะมีปญหาดาน
การคิด  ครูจะตองเขาไปชวยเหลือแนะนํา 
        4.  ข้ันคิดหาแนวทางในการแกปญหา (Idea  Finding)  
    เปนข้ันที่คิดคนหาวิธีในการแกปญหา  พยายามคิดหาวิธีการที่แปลกๆ ใหมๆ  
ซึ่งอาจเปนวิธีที่ไมมีใครจะคิดถึงเขาไปดวย 
    การหาแนวทางในการแกปญหา  หมายถึง  เปนการคิดคนความคิดเพื่อ
แกปญหาไวหลายๆ ความคิด  ตลอดเปนการรวบรวมความคิดตางๆ เขาดวยกันเพื่อหาความคิดใหม 
          5.  ข้ันคนหาสรุป (Solution  Finding)  
    เปนการคนหาขอสรุปจากแนวทางหลายๆ ทางในการแกปญหานั้น  วิธีใด
เปนวิธีที่เหมาะสมที่สุด  เปนที่ยอมรับมากที่สุด 
    การคนหาขอสรุป  หมายถึง  การตัดสินใจวา  ความคิดไหนดีที่สุด  มีขอมูล
สนับสนุนในการเลือกความคิดที่ดี  เปนการพิจารณาหลายๆ ทาง  ไมกลัววาจะตัดสินใจผิดพลาด 
          6.  ข้ันยอมรับขอสรุปและดําเนินการแกปญหาตามแนวทางที่เลือก
(Acceptance  Finding)  เปนข้ันตอนในการปฏิบัติตามข้ันตอนในการแกปญหามีข้ันตอน ดังนี ้
    6.1  ข้ันวางแผนเปนข้ันๆ  ตองทําอะไรบาง  ทําอยางไร 
    6.2  คนหาส่ิงอ่ืนๆ ที่จะชวยใหการแกปญหาสําเร็จ  การดําเนินการ 
แกปญหาตามแนวทางที่เลือก  หมายถึง  การสนับสนุนการคิด  ตองการขอมูลอะไร  จะไปคนหาขอมูล
นั้นไดที่ไหน  มีแผนที่จะดําเนินการเปนข้ันตอน  มีตารางปฏิบัติงานของส่ิงตางๆ 
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    ชัยศักดิ์  ลีลาจรัสกุล (2542: 15-16) ไดกลาวไววา  ข้ันตอนในกระบวนการ 
แกปญหาประกอบดวย 4 ข้ัน ดังตอไปนี้ 
          1.  ทําความเขาใจปญหา  เปนข้ันตอนที่ระบุส่ิงที่ตองการ  ระบุขอมูลที่ 
กําหนดให  และระบุเงื่อนไขเชื่อมโยงส่ิงที่ตองการกับขอมูลที่กําหนดให 
          2.  วางแผนแกปญหา  ในข้ันนี้เปนการระบุขอมูลที่จําเปนและไมจําเปนสําหรับ 
การไดมา  ซึ่งส่ิงที่ตองการระบุปญหายอย  และการเลือกใชยุทธศาสตรที่เหมาะสม  ไดแก  การสังเกต
กระสวนหรือรูปแบบการคิดจากปลายเหตุยอนสูตนเหตุ  การเดาและทดสอบ  การทดลองและสราง
สถานการณจําลอง  การลดความซับซอนของปญหา  การแบงปญหาออกเปนสวนยอยๆ  การใชวิธี
อนุมานทางตรรกวิทยา  และการรายงานแจกแจงสมาชิกทั้งหมด 
          3.  ดําเนินงานตามแผน  ในข้ันนี้เปนการดําเนินการตามวิธีที่เลือกเพื่อแกปญหา 
          4.  ตรวจสอบกระบวนการและคําตอบ  ในข้ันนีเ้ปนการตรวจสอบคําตอบที่ไดวา 
ถูกตองหรือไม  คําตอบสมเหตุสมผลหรือไม  สามารถหาวิธีการแกปญหาที่ดีกวา  ส้ันกวาวิธีการทีเลือก
ไดหรือไม  และสามารถดัดแปลงเพิ่มเติมเงื่อนไขหรือขอมูลเพื่อสรางปญหาใหมไดหรือไม  
    อรพรรณ  พรสีมา (2543: 44-45) ไดกลาวไววา  การแกปญหาเปนทักษะการคิด
ระดับสูงประเภทหนึ่งที่ตองอาศัยการคิด  วิจารณญาณ  และการคิดแบบสรางสรรคมาประกอบการคิด
โดยมีข้ันตอนในการคิดแกปญหา ดังนี้คือ 
          1.  การระบุปญหา  ควรมีลักษณะของปญหาชัดเจน  นาสนใจ  มีความสําคัญ 
และเหมาะสมตอผูแกปญหา  และควรเปนเร่ืองที่ทาทายความรูความสามารถ 
          2.  การระดมสมอง  เปนการฝกการคิดและการทํางานเปนกลุม  โดยกระตุนให 
แตละคนคิดเกี่ยวกับวิธีหรือแนวทางแกปญหาที่อาจเปนไปไดใหไดมากที่สุด  ฝกการฟงและการเคารพ
ความคิดเห็นของผูอ่ืน 
          3.  การเลือกแนวทางแกปญหา  เปนการรวมกันพิจารณาขอดีขอจํากัดของ 
แนวความคิดที่มีการระดมสมอง  แลวเลือกแนวปฏิบัติที่ดีที่สุด 
          4.  การทดลองและนําไปใช  สรางนวัตกรรมหรือหาเคร่ืองมือเคร่ืองใชที่จําเปน 
สําหรับการปฏิบัติตามแนวทางที่เลือก  ทดลองปฏิบัติ  ทําบันทึกเกี่ยวกับกิจกรรมที่ปฏิบัติ  และบันทึก
ผลที่เกิดข้ึน 
          5.  ประเมินผลการปฏิบัติงาน  รวมกันสังเกต  อภิปรายวาแนวทางที่ปฏิบัติ 
ประสบผลสําเร็จเพียงใด  ถายังไมเหมาะสม  มีอะไรที่ควรปรับปรุง  ถาเหมาะสมดีแลวจะทดลอง
หาทางเลือกอ่ืนๆ อีกหรือไม  เพื่อเปรียบเทียบผลของทางเลือกแตละแนวทางวาตางกันอยางไร 
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    วัฒนาพร  ระงับทุกข (2545: 114) กลาววา  ข้ันตอนการแกปญหาคณิตศาสตรมี 
ดังนี้ 
          1.  ข้ันนําเขาสูปญหา  เปนการศึกษาถึงสภาพของปญหาวาเปนอยางไร  ปญหา
เกิดจากอะไรบาง  เปนการคนพบปญหาที่อาจจะเปนไปได 
          2.  ข้ันวิเคราะหปญหา  เปนการศึกษา  วิเคราะห  วิพากษ  วิจารณ  ใหรูวา
ปญหาที่แทจริงคืออะไร  และอะไรบางที่ไมใชปญหาที่แทจริง 
          3.  ข้ันระบุปญหา  เปนการนําเอาปญหาที่เปนสาเหตุที่แทจริงมาเปนประเด็น
สําคัญในการศึกษา  รวบรวมขอมูลสําหรับแตละเร่ือง 
         4.  ข้ันกําหนดวัตถุประสงค  เปนการกําหนดเปาหมาย  เพื่อการแกปญหานั้นวา
จะใหผลสัมฤทธิ์ทางดานใด  เปนปริมาณมากนอยเพียงใด  มีคุณคาสูงต่ําเพียงใด 
          5.  ข้ันตั้งสมมติฐาน  เปนการเสนอแนวทางและวิธีการในการแกปญหาใหตรง
กับสาเหตุที่จะทําใหสามารถแกปญหานั้นไดสําเร็จ 
         6.  ข้ันทดลองหรือทดสอบสมมติฐาน  เปนการนําวิธีการแกปญหาในข้ัน
ตั้งสมมติฐานไปใชในการแกปญหา 
          7.  ข้ันสรุปผล 
          8.  ข้ันนําไปใช 
    สุวิทย  มูลคํา ; อรทัย  มูลคํา (2545ก: 58-59) ไดกลาววา  การจัดการเรียนรู 
แบบแกปญหามีข้ันตอนสําคัญ ดังตอไปนี้ 
          1.  ข้ันเตรียม 
    1.1 ผูสอนศึกษาแผนการจัดการเรียนรู  เนื้อหาสาระ  และจุดประสงคอยาง
ละเอียด 
    1.2 ผูสอนวางแผนกําหนดกิจกรรมเปนข้ันตอนตามลําดับ 
          2.  ข้ันการเรียนรู 
    2.1  ข้ันกําหนดปญหา  ผูสอนเนนใหผูเรียนมองเห็นและเขาใจปญหา  
รวมทั้งการกําหนดขอบเขตของปญหา  ซึ่งผูสอนอาจใชเทคนิควิธีการตางๆ  เชน  การเลาเร่ือง  การ
สรางสถานการณจําลอง  เปนตน 
    อนึ่งการทําความเขาใจปญหานั้น  ผูเรียนซึ่งจะเปนผูแกปญหาจะตองทํา
ความเขาใจกับปญหาที่พบใหถองแทในประเด็นตางๆ คือ ปญหาถามวาอยางไร  มีขอมูลใดแลวบาง  
และมีเงื่อนไขหรือตองการขอมูลใดเพิ่มเติมอีกหรือไม  การวิเคราะหปญหาอยางดีจะชวยใหข้ันตอน
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ตอไปดําเนินไปอยางราบร่ืน  การจะประเมินวาผูเรียนเขาใจปญหามากนอยเพียงใด  อาจทําไดโดยการ
กําหนดใหนักเรียนเขียนแสดงถึงประเด็นตางๆ ที่เกี่ยวของกับปญหา 
    2.2  ข้ันวางแผนแกปญหา  ข้ันตอนนี้จะเปนการคิดหาวิธีวางแผนเพื่อ 
แกปญหา  โดยใชขอมูลจากปญหาที่ไดวิเคราะหไวแลวในข้ันที่ 2.1  ประกอบกับขอมูลและความรูที่
เกี่ยวของกับปญหานั้นและนํามาใชประกอบการวางแผนแกปญหา  ในกรณีที่ปญหาตองตรวจสอบโดย
การทดลองข้ันตอนนี้ก็จะเปนการวางแผนการทดลอง  ซึ่งประกอบดวย  การตั้งสมมติฐาน  กําหนดวิธี
ทดลองหรือตรวจสอบ  และอาจรวมทั้งแนวทางในการประเมินผลการแกปญหา 
    2.3  ข้ันตั้งสมมติฐาน  เปนข้ันคาดคะเนคําตอบของปญหา  โดยใชความรู 
และประสบการณชวยในการคาดคะเน  ปญหานั้นนาจะมีสาเหตุมาจากอะไร  หรือวิธีการแกปญหานั้น
นาจะแกไขไดโดยวิธีใดบาง  ซึ่งควรจะตั้งสมมติฐานไวหลายๆ อยาง 
    2.4  ข้ันเก็บรวบรวมขอมูล  เปนข้ันที่ผูเรียนศึกษาคนควาหาความรูจาก 
แหลงตางๆ  เชน  คนควาจากตํารา  เอกสารตางๆ  สัมภาษณผูรูหรือผูเชี่ยวชาญ  หรือทําการทดลอง  
แลวเก็บรวบรวมขอมูลที่ได  โดยอาจใชวิธีการจดบันทึกขอมูลหรือวิธีอ่ืนๆ ตามความเหมาะสมเพื่อจะ
นําขอมูลมาทดสอบสมมติฐานในข้ันตอไป 
    2.5  ข้ันวิเคราะหขอมูลและทดสอบสมมติฐาน  เปนการนําขอมูลที่รวบรวม 
ไดนั้นมาวิเคราะหและทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไววาเปนไปตามที่กําหนดไวหรือไม 
    2.6  ข้ันสรุปผล  ผูเรียนประเมินผลวิธีการแกปญหาหรือตัดสินใจเลือก 
วิธีการที่ไดผลดีที่สุดในการแกปญหา  หรือเปนลักษณะการสรุปลงไปวาเชื่อสมมติฐานใดนั่นเอง  โดย
อาจสรุปในรูปของหลักการที่จะนําไปอธิบายเปนคําตอบ  หรือเปนวิธีแกของปญหาที่กําหนดไว  
ตลอดจนการนําความรูไปใช 
          3.  ข้ันประเมินผล 
    ผูสอนและผูเรียนรวมกันประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนดวยวิธีการตางๆ ที่
หลากหลาย  นําผลการประเมินไปใชในการพัฒนาผูเรียนตอไป 
    ทิศนา  แขมมณี (2551: 124-125) ไดกลาวไววา  ข้ันตอนในการแกปญหา
คณิตศาสตรมี ดังนี ้
          1.  สังเกต 
    ใหนักเรียนไดศึกษาขอมูล  รับรูและทําความเขาใจในปญหาจนสามารถสรุป  
และตระหนักในปญหานั้น 
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          2.  วิเคราะห 
    ใหผูเรียนไดอภิปราย  หรือแสดงความคิดเห็นเพื่อแยกแยะประเด็นปญหา  
สภาพ  สาเหตุ  และลําดับความสําคัญของปญหา 
          3.  สรางทางเลือก 
    ใหผูเรียนไดแสวงหาทางเลือกในการแกปญหาอยางหลากหลาย  ซึ่งอาจมี
การทดลอง  คนควา  ตรวจสอบ  เพื่อเปนขอมูลประกอบการทํากิจกรรมกลุมและควรมีการกําหนด
หนาที่ในการทํางานใหแกผูเรียนดวย 
          4.  เก็บขอมูลประเมินทางเลือก 
    ผูเรียนปฏิบัติตามแผนงานและบันทึกการปฏิบัติงาน  เพื่อรายงานและ
ตรวจสอบความถูกตองของทางเลือก 
          5.  สรุป 
    ผูเรียนสังเคราะหความรูดวยตนเอง  ซึ่งอาจจัดทําในรูปของรายงาน 
        จากที่นักการศึกษาและนักวิชาการหลายทานไดอธิบายถึงกระบวนการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรนั้น  สามารถสรุปไดดังนี ้
    ข้ันที่ 1  ข้ันตระหนักรู (Sensing  Problems  and  Challenges) หรือข้ันเตรียมการ 
(Preparation)  เปนข้ันทําใหรูวาอะไรเปนตัวการทําใหเกิดปญหา 
    ข้ันที่ 2  ข้ันทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา (Analysis)  เปนข้ันพิจารณา 
สาเหตุสําคัญของปญหา  สามารถแยกแยะไดวาโจทยกําหนดอะไร  และโจทยตองการใหหาอะไร 
    ข้ันที่ 3  ข้ันวางแผนการแกปญหา (Production)  เปนข้ันที่สําคัญที่สุด  ตองอาศัย 
ทักษะตางๆ ในการนําความรู  กฎ  สูตร  หรือทฤษฎีที่เรียนรูมาแลว  และใชทกัษะในการเลือกยุทธวิธีที่
เหมาะสมในการแกปญหา 
    ข้ันที่ 4  ข้ันดําเนินการแกปญหา  ตองอาศัยทักษะหรือการดําเนินการทาง 
คณิตศาสตรในการพิสูจนหรืออธิบายแสดงเหตุผล 
    ข้ันที่ 5  ข้ันตรวจสอบผลหรือมองยอนกลับ (Verification)  เปนข้ันตรวจสอบผลลัพธ 
ที่ไดจากการแกปญหาวามีความสมเหตุสมผลหรือไม  และคําตอบที่ไดมีความสอดคลองกับปญหา
หรือไม 
    ข้ันที่ 6  ข้ันนําไปประยุกตใหม (Re-Application)  เปนข้ันนําเอาวิธีการแกปญหาที่ 
เคยแกไปแลวไปใชในคร้ังหนาเม่ือพบวาเปนปญหาที่คลายคลึงกัน  
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  2.6 ยุทธวิธีในการแกปญหาคณิตศาสตร 
        เม่ือทราบถึงกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรแลว  ซึ่งมีข้ันตอนหนึ่งที่กลาวถึงการ
มองหาวิธีการหรือยุทธวิธีในการแกปญหา  โดยนักการศึกษาหลายทานไดกลาวไว ดังนี ้
    เคนเนดี (Kennedy.  1984: 82-83) ไดเสนอยุทธวิธีการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ไวดังนี้ 
          1.  การคนหารูปแบบ ( Look  for  a  pattern ) 
          2.  การเขียนแผนผังหรือภาพประกอบ ( Draw  a  picture )  
          3.  ทําปญหาใหงายลง ( Make  a  Simple  Problem )  
          4.  สรางตารางหรือกราฟ ( Make  a  table ) 
          5.  การเดาและตรวจสอบ ( Guess  and  Check ) 
          6.  แจกแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด ( Make  an  organized  list )  
          7.  ใชหลักเหตุผล ( Use  Logical  Reasoning ) 
          8.  การดําเนินการแบบยอนกลับ ( Work  backward ) 
          9.  สถานการณจําลอง ( Simulation ) 
        10.  แบงเปนปญหายอยๆ หรือเปล่ียนมุมมองปญหา 
    บิลสไทน ; ลิเบสไคน และ ลอตต (Billstein ; Libeskind and Lott.  1990: 18–22) 
ไดเสนอยุทธวิธีในการแกปญหา ดังนี ้
          1.  ยุทธวิธีหารูปแบบ (Look  for  a  Pattern)  ยุทธวิธีนี้จะพิจารณารูปแบบของ 
สวนแรกในลําดับของจํานวนที่ใหมากอน  แลวจึงคนหาตอไปอีก 
          2.  ยุทธวิธีสรางตาราง (Make  a  Table)  ใชตารางในการรวบรวมขอมูลหรือ 
ชวยใหเห็นรูปแบบใชตารางในการพิจารณากรณีที่เปนไปไดทั้งหมดของปญหานั้น 
          3.  ยุทธวิธีพิจารณากรณีที่งายกวา (Examine a Simplex Case)  ใน 
สถานการณที่ซับซอนบางปญหา  อาจเร่ิมจากการพิจารณากรณีงายๆ ของปญหานั้นกอน  และคอย
สรางไปยังปญหาเดิม 
          4.  ยุทธวิธีวิเคราะหใหไดปญหายอย (Identify  a  Subgoal) ในการที่จะ 
พยายามวางแผนในการแกปญหาบางปญหา  คําตอบของปญหาที่งายกวาหรือคําตอบของปญหาที่
คลายกันมากๆ ที่เคยพบมาแลวอาจกลายเปนเปาหมายยอยๆ ของเปาหมายพื้นฐานในการแกปญหา
นั้นได 
          5.  ยุทธวิธีพิจารณาปญหาที่เกี่ยวของ (Examine  a  Related  Problem)  เปน 
การคนหาปญหาที่คลายกัน  ซึ่งเคยแกมากอนชวยในการแกปญหาใหมที่เจอ 
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          6.  ยุทธวิธีทํายอนกลับ (Work  Backward)  ปญหาบางปญหาอาจงายข้ึน  ถา 
เร่ิมตนพิจารณาจากคําตอบหรือผลข้ันสุดทาย  และทํายอนกลับ 
          7.  ยุทธวิธีเขียนสมการ (Write  an  Equation)  ยุทธวิธนีี้ใชความรูทางพีชคณิต 
โดยสรางสมการใหสอดคลองกับคําตอบ 
          8.  ยุทธวิธีสรางแผนภาพ (Draw  a  Diagram)  การวาดแผนภาพเปนสวนหนึ่ง 
ในการแกปญหาในวิชาเรขาคณิต  จะสรางรูปเพื่อการเขาใจซึ่งจําเปนในการแกปญหา  นอกจากนี้
ปญหาที่ไมใชปญหาทางเรขาคณิตก็สามารถใชการวาดรูปในการแกปญหาได 
          9.  ยุทธวิธีเดาและตรวจสอบ (Guess  and  Check)  ในข้ันแรกจะเดาคําตอบ 
และใชเหตุผลดูความเปนไปได  แลวตรวจคําตอบ  ถาการเดาคร้ังนั้นไมถูก  ข้ันตอไป คือ การเรียนรู
เกี่ยวกับความเปนไปไดของคําตอบใหมากข้ึน  แลวเดาตอไป 
    ฮารทฟลด ; เอิดเวิรดส และ บิทเทอร (Hartfield ; Edwards and Bitter.  1993: 55-
60) ไดเสนอวาในการแกปญหานักเรียนตองรูยุทธวิธีในการแกปญหาที่หลากหลายอัน  ไดแก 
          1.  การคาดคะเนและตรวจสอบ (Estimation  and  Check)  เปนวิธีในการเสนอ 
คําตอบที่ใกลเคียงเพื่อตัดสินวาแนวทางแกปญหานาจะเปนวิธีใดซึ่งคําตอบที่ไดอาจไมถูกก็ได  คําตอบ
ที่คาดคะเนข้ึนมาจะตองตรวจสอบเพื่อใหไดเปนคําตอบที่แทจริง  การคาดคะเนคําตอบสามารถทําเปน
ประจําจนทําใหเปนพื้นฐานในชั้นเรียน 
          2.  การคนหารูปแบบ (Looking  for  Pattern)  ปญหาบางปญหามีวิธีแกวิธ ี
เดียวเทานั้น คือ การหาแบบรูปจากขอมูลที่ใหมาและทํานายขอมูลที่ไมไดใหมา 
          3.  การพิจารณาวาขอมูลเพียงพอหรือไม (Insufficient  Information)  บางคร้ัง 
ขอมูลที่ใหมาไมเพียงพอ  มีบางสวนขาดหายไป 
          4.  การวาดภาพประกอบ  วาดกราฟ  และสรางตาราง (Drawing  Picture,  
Graphs  and  Table)  วิธีนี้จะชวยใหนักเรียนมองเห็นภาพจากปญหาที่ยุงยากหรือปญหาที่เปน
นามธรรม  การวาดภาพ  กราฟ  และตารางเปนการแสดงขอมูลเชิงจํานวนใหนักเรียนเห็น  ชวยให
มองเห็นความสัมพันธระหวางขอมูลที่ไมปรากฏโดยทันที 
          5.  การตัดขอมูลที่ไมเกี่ยวของออก (Elimination  of  Extraneous  Data)   
ปญหาบางปญหาใหขอมูลทั้งที่จําเปนและไมจําเปน  นักเรียนตองตัดขอมูลสวนที่ไมจําเปนออก
เพื่อที่จะใหขอมูลนั้นแคบลงแทนที่จะพยายามใชขอมูลทั้งหมดที่ไมมีความหมาย 
          6.  การพัฒนาสูตรและเขียนสมการ (Developing  Formula  and  Writing   
Equations)  สูตรที่สรางข้ึนจะใชประโยชนโดยการแทนจํานวนลงในสูตรเพื่อหาคําตอบ 
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          7.  การสรางแบบจําลองของปญหา (Modeling)  การสรางแบบจําลองของ 
ปญหาจะทําใหนักเรียนเขาใจมโนมติการดําเนินการที่จําเปนตอการแกปญหา 
          8.  การดําเนินการแบบยอนกลับ (Working  Backwards)  การพิสูจนทาง 
เรขาคณิตมักใชวิธีนี้  นักเรียนตองคิดยอนกลับวาจะหาคําตอบนั้นไดอยางไร 
          9.  การเขียนแผนผังสายงาน (Flowcharting)  การเขียนแผนผังสายงานจะชวย 
ใหเห็นกระบวนการของการแกปญหา  ซึ่งผังงานเปนเคาโครงที่แสดงรายละเอียดของข้ันตอนที่ตอง
ดําเนินการตามเงื่อนไขตางๆ ที่ตองการกอนที่จะไปแกปญหา 
         10.  การลงมือแกปญหาทันที (Acting  Out  the  Problem)  เปนการลงมือ 
กระทําการแกปญหาโดยทันที  ซึ่งบางคร้ังจะทําใหเห็นข้ันตอนการแกปญหาไดงายข้ึน 
         11.  การทําใหเปนปญหาอยางงาย (Simplifying  the  Problem)  เปนการแทน 
จํานวนนอยๆ ที่สามารถคํานวณได  โดยที่นักเรียนสามารถตรวจสอบความถูกตองของคําตอบไดกอนที่
จะแกไขปญหาที่มีอยู  นักเรียนจะตองใชความรูในการเลือกการดําเนินการที่เหมาะสม 
    เคนเนดี ; ทิปส (Kennedy ; Tipps.  1994: 139-156) ไดเสนอวิธีการที่ใชในการ
แกปญหาไว 10 วิธี  ไดแก 
          1.  การคนหาแบบรูป (Look  for  Pattern)  เปนวิธีที่ใชกันอยางกวางขวางใน 
การแกปญหา  เด็กเล็กสามารถคนหาและอธิบายแบบรูปของส่ิงตางๆ ได  เชน  แบบรูปของจํานวน
ดังตอไปนี้ 0, 2, 4, 6, … ; 15, 20, 25, … เปนตน  สวนเด็กโตจะคิดพรอมกับแบบรูปที่เปนนามธรรม
และใชเหตุผลประกอบมากข้ึน 
          2. การใชแบบจําลอง (Use  a  Model)  ใชสําหรับแกปญหาที่ธรรมดาและไม 
ธรรมดา  นักเรียนควรไดรับการสงเสริมใหใชวิธีนี้  อุปกรณที่เหมือนจริงจะดีสําหรับเด็กเล็ก  ในขณะที่
ตัวอยางดานนามธรรมสามารถใชกับเด็กโตไดดี  การใชแบบจําลองจะดีกวาการวาดภาพสําหรับ
ปญหาบางปญหา  เนื่องจากสามารถเคล่ือนยายได 
         3.  การใชภาพหรือแผนภาพ (Use  a  Drawing  or  Diagram)  เปนประโยชน 
มากสําหรับเด็กเล็ก  โดยที่เด็กจะเรียนรูที่จะใชภาษาภาพเพื่อบันทึกขอมูลเกี่ยวกับปญหา  ในขณะที่
เขามีความพรอมการนําเสนอรูปและแผนภาพก็จะเปล่ียนมาเปนการแสดงจํานวนและส่ิงอ่ืนๆ ทาง
คณิตศาสตร  รูปภาพ  และแผนภาพ  มักจะใชแสดงความสัมพันธระหวางสวนตางๆ ของปญหา  
ตลอดจนกระบวนการสําหรับแกปญหาดวย 
          4.  การลงมือแกปญหาทันที (Act  it  Out)  วิธนีี้เปนการแกปญหาโดยทันที   
และไมคอยประณีต  เปนการทําคราวๆ เพื่อใหเห็นภาพรวมและข้ันตอนในการแกปญหานั้นไดงายข้ึน 
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          5.  การสรางตารางและ/หรือสรางกราฟ (Construct a Table and/or Graph)   
วิธีนี้ชวยใหนักเรียนสามารถรวบรวมขอมูลที่อยูอยางกระจัดกระจายมาเปนรูปแบบที่มีความซับซอน
นอยลง  สามารถใชประโยชนไดดีกวา 
          6.  การเดาและตรวจสอบ (Guess  and  Check)  วิธนีี้ตองการใหผูแกปญหาได 
ใชเหตุผลในการตัดสินใจที่จะทําการเดา  ไมเดาโดยขาดการไตรตรองหรือเดาแบบยุงเหยิงจนไม
สามารถยอมรับได  เม่ือเดาคร้ังแรกควรจะตรวจสอบวาถูกตองหรือไม  เปนไปตามความจริงหรือไม  
ถายังเปนไปไมไดตองเดาซ้ําอีกจนกวาจะไดคําตอบที่ใกลเคียงที่สุด 
          7.  การแจงกรณีที่เปนไปได (Account  for  Possibilities)  วิธีนี้ใชแสดงความ 
เปนไปไดของคําตอบกอนที่จะทราบคําตอบ  โดยอาจเขียนเปนรายการหรือสรางตารางเพื่อใหงายตอ
การแกปญหา  เหมาะสําหรับความเปนไปไดที่มีไมมากนัก 
          8.  การทําปญหาใหงายหรือแยกปญหาเปนสวนๆ (Simplify  or  Break  into   
Parts)  ใชกับปญหาที่ยากหรือปญหาที่มีตัวเลขหรือจํานวนที่มีความซับซอนมากๆ  ทําใหปญหานั้นมี
ความซับซอนนอยลงเพื่อใหแกปญหาไดงายข้ึน 
          9.  การทํายอนกลับ (Work  Backward)  วิธนีี้ความพิเศษที่สุดในบรรดาวิธีที่ 
กลาวมาทั้งหมด  เปนวิธีที่ชวยใหเด็กไดพัฒนาทักษะความมีเหตุผลและเปนส่ิงที่ทาทายที่จะหาคําตอบ 
         10.  การเปล่ียนมุมมองของปญหา (Change  Your  Point  of  View)  ปญหา 
บางปญหามีความยุงยาก  ซับซอน  ไมสามารถลงมือแกปญหานั้นไดโดยตรง  บางคร้ังจึงตองเปล่ียน
มุมมองจากจุดมุงหมายของปญหาโดยตรง  เปนภาพสถานการณอ่ืนที่มีอยูในปญหา  เพื่อวิเคราะห
แลวลงมือแกปญหานั้นเพื่อโยงไปยังจุดมุงหมายของปญหาจริงๆ  
    ฉวีวรรณ  เศวตมาลย (2542: 30-38) ไดสรุปยุทธวิธีการแกปญหาคณิตศาสตรไว 
ดังนี้ 
          1.  กําหนดคุณลักษณะของปญหา (Characterize  the  Problem) อะไรคือส่ิงที่ 
กําหนด  อะไรคือส่ิงที่ตองการ  อะไรขาดหายไป  ทานกําลังคนหาอะไรอยู  ขอมูลที่จําเปนกําหนดมาให
หรือไม  จงดูตัวอยางหลายๆ ขอ  มีกรณีพิเศษใดหรือไมที่กําหนดขอบขายของคําตอบที่เปนไปได  ทาน
สามารถทําปญหานั้นใหงายลง  โดยใชประโยชนจากการสมมาตรหรือทําขอความ  “โดยไมสูญเสีย
ความเปนกรณีทั่วไป”  เพื่อยอโจทยทั้งขอใหเปนกรณีเฉพาะไดหรือไม 
          2.  ทานเคยเห็นปญหานั้นมากอนหรือไม  (Have you seen this before?) หรือ 
ทานเคยเห็นปญหานี้ในรูปที่แตกตางไปเพียงเล็กนอยไหม  ถาเคย ทานสามารถถายทอดไปสูปญหานี้
แลวใชวิธีการบางตอนที่เคยแกปญหาเดิมมาใชไดหรือไม  จงตั้งปญหาที่คลายคลึงกันที่มีตัวแปรนอย
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กวาแลวแกดูโดย “การคลาย” เงื่อนไขในขอหนึ่งหรือมากกวานั้น  ทานสามารถเรียนรูอะไรเกี่ยวกับ
ปญหาเดิมบางหรือไม 
          3.  คนหารูปแบบ (Look  for a pattern) โดยการพิจารณาลักษณะโดยภาพรวม 
ของอนุกรม 1 + 2 + … + 100  หนุมนอย Frederick  Gauss ก็สรางรูปแบบนี้ได : 1 + 100 = 2 + 99 
= … 101  ความเขาใจหยั่งรูนี้ไดนําไปสูการสังเกตทันทีวา  ตัวเลขอีก 50 คู  เชนนี้ก็สามารถสรางข้ึนมา
ได  โจทยการหาผลบวกตั้งแต 1 ถึง 100 ก็กลายเปนงานหาผลคูณอยางงาย 50 × 101 = 5,050 
          4.  การทําใหงายลง (Simplification) บางคร้ังความสัมพันธหรือรูปแบบงายๆ   
อาจถูกจัดใหอยูในรูปแบบหรือนิพจนที่ “ ยุงเหยิง ”  จงพยายามแทนคารูปที่ยุงเหยิงดวยสัญลักษณ
งายๆ แลวคนหาความสัมพันธที่อยูเบื้องหลัง  การจัดพจนในนิพจนที่ซับซอนเสียใหมอาจจะนําไปสู
ผลสําเร็จที่ปลายทางเดียวกัน 
          5.  การลดลง (Reduction)  ปญหาของทานสามารถแบงเปนปญหายอยๆ ที่จะ 
แกไขไดงายข้ึนหรือไม 
          6.  การทํายอนกลับ (Work  Backwards)  เม่ือทานพยายามจะพิสูจนทฤษฎีบท 
ที่ทานทราบอยูแลววาเปนจริง  อาจจะงายข้ึนถาเร่ิมตนทําจากขอสรุปข้ึนไปหาเหตุผล 
          7.  จัดทํารายงาน (Make  a  List)  ถาทานใชเคร่ืองคอมพิวเตอร  มันอาจจะ 
เปนไปไดที่จะจัดทํารายการทั้งหมดของผลลัพธที่เปนไปไดทุกข้ันตอนของกระบวนการบางอยาง  ถา
ทานสนใจในผลลัพธใดโดยเฉพาะของกระบวนการนั้น  มันก็ควรจะรวบรวมอยูในรายการทั้งหมดนั้น 
          8.  สถานการณจําลอง(Simulation and Modeling) แบบจําลองทาง 
คณิตศาสตรอาจสรางไดโดยการเลียนแบบกระบวนการที่ซับซอนในคณิตศาสตร  หรือในโลกแหงความ
เปนจริงนั้น  ถาผลที่ไดรับโดยใชสถานการณจําลองถูกตองแมนยําแลว  สถานการณจําลองนั้น คือ 
ความสําเร็จ 
          9.  ตรรกศาสตรทางการ (Formal  Logic)  อุปนัยทางคณิตศาสตรเปนเคร่ืองมือ 
ที่มีศักยภาพในคณิตศาสตรหลายสาขา  เชนเดียวกับเทคนิคที่เรียกวา  การพิสูจนโดยออม(Indirect  
Prove )  ซึ่งเปนที่รูกันวาเปนการพิสูจนแบบ Contrapositive ดวย 
         10.  คําตอบของทานมีความหมายหรือไม  ตรวจคําตอบของทานโดยใชสามัญ 
สํานึก  และการใหเหตุผลแบบมีทางเลือก 
         11.  ขอสุดทาย  เม่ือใดก็ตามที่ทานพยายามจะแกปญหา  จงคนหาวิธีหลายๆ  
วิธี  เพื่อเปนตัวแทนลักษณะของปญหา  จงสรางรูปและระบุชื่อประกอบ  จัดทํารายการคุณลักษณะ  
เขียนรายการแสดงความสัมพันธ  เปนตน  ยิ่งทานมีวิธีแทนปญหาไดมากเทาใด  ก็ยิ่งมีแนวโนมที่ทาน
จะคนพบความสัมพันธแอบแฝงอยู  ซึ่งจะเปนกุญแจไขไปสูคําตอบไดมากเทานั้น 
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    สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  กระทรวงศึกษาธิการ (2551:          
12-42) ไดกลาวไววา  ในการแกปญหาหนึ่งๆ  นอกจากนักเรียนจะตองมีความรูพื้นฐานที่เพียงพอและ
เขาใจกระบวนการแกปญหาดีแลว  การเลือกใชยุทธวิธีแกปญหาที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพสูงสุด  
ก็เปนอีกปจจัยหนึ่งที่ชวยในการแกปญหา  ถานักเรียนมีความคุนเคยกับยุทธวิธีแกปญหาตางๆ ที่
เหมาะสมและหลากหลายแลว  นักเรียนสามารถเลือกยุทธวิธีเหลานั้นมาใชไดทันที  ยุทธวิธีแกปญหาที่
เปนเคร่ืองมือสําคัญและสามารถนํามาใชในการแกปญหาไดดี  ที่พบบอยในคณิตศาสตร มีดังนี้ 
          1.  การคนหาแบบรูป 
    การคนหาแบบรูป  เปนการวิเคราะหปญหาและคนหาความสัมพันธของ
ขอมูลที่มีลักษณะเปนระบบหรือเปนแบบรูปในสถานการณปญหานั้นๆ แลวคาดเดาคําตอบ  ซึ่ง
คําตอบที่ไดจะยอมรับวาเปนคําตอบที่ถูกตอง  เม่ือผานการตรวจสอบยืนยัน  ยุทธวิธีนี้มักจะใชในการ
แกปญหาที่เกี่ยวกับเร่ืองจํานวนและเรขาคณิต  การฝกฝนการคนหาแบบรูปในเร่ืองดังกลาวเปนประจํา  
จะชวยนักเรียนในการพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนและทักษะการส่ือสาร  ซึ่งเปนทักษะที่ชวยใหนักเรียน
สามารถประมาณและคาดคะเนจํานวนที่พิจารณาโดยยังไมตองคิดคํานวณกอน  ตลอดจนสามารถ
สะทอนความรูความเขาใจในแนวคิดทางคณิตศาสตรและกระบวนการคิดของตนได  
          2.  การสรางตาราง 
    การสรางตาราง  เปนการจัดระบบขอมูลใสในตาราง  ตารางที่สรางข้ึนจะ
ชวยในการวิเคราะหหาความสัมพันธ  อันจะนําไปสูการคนพบแบบรูปหรือขอชี้แนะอ่ืนๆ  ตลอดจนชวย
ใหไมหลงลืมหรือสับสนในกรณีใดกรณีหนึ่ง  เม่ือตองแสดงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมดของปญหา 
          3.  การเขียนภาพหรือแผนภาพ 
    การเขียนภาพหรือแผนภาพ  เปนการอธิบายสถานการณและแสดง
ความสัมพันธของขอมูลตางๆ ของปญหาดวยภาพหรือแผนภาพ  ซึ่งการเขียนภาพหรือแผนภาพจะ
ชวยใหเขาใจปญหาไดงายข้ึน  และบางคร้ังก็สามารถหาคําตอบของปญหาไดโดยตรงจากภาพหรือ
แผนภาพนั้น 
          4.  การแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด 
    การแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด  เปนการจัดระบบขอมูล  โดยแยกเปน
กรณีๆ ที่เกิดข้ึนทั้งหมด  ในการแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด  นักเรียนอาจขจัดกรณีที่ไมใชออกกอน  
แลวคอยคนหาระบบหรือแบบรูปของกรณีที่เหลืออยู  ซึ่งถาไมมีระบบในการแจงกรณีที่เหมาะสม  
ยุทธวิธีนี้ก็จะไมมีประสิทธิภาพ  ยุทธวิธีนี้จะใชไดดีถาปญหานั้นมีจํานวนกรณีที่เปนไปไดแนนอน  ซึ่ง
บางคร้ังเราอาจใชการคนหาแบบรูปและการสรางตารางมาชวยในการแจงกรณีดวยก็ได 
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          5.  การคาดเดาและตรวจสอบ 
    การคาดเดาและตรวจสอบ  เปนการพิจารณาขอมูลและเงื่อนไขตางๆ ที่
ปญหากําหนดผสมผสานกับประสบการณเดิมที่เกี่ยวของ  มาสรางขอความคาดการณ  แลวตรวจสอบ
ความถูกตองของขอความคาดการณนั้น  ถาการคาดเดาไมถูกตองก็คาดเดาใหมโดยอาศัยประโยชน
จากความไมถูกตองของการคาดเดาในคร้ังแรกๆ เปนกรอบในการคาดเดาคําตอบของปญหาคร้ังตอไป  
นักเรียนควรคาดเดาอยางมีเหตุผลและมีทิศทาง  เพื่อใหส่ิงที่คาดเดานั้นเขาใกลคําตอบที่ตองการมาก
ที่สุด 
          6.  การเขียนสมการ 
    การเขียนสมการ  เปนการแสดงความสัมพันธของขอมูลที่กําหนดของปญหา
ในรูปของสมการ  ซึ่งบางคร้ังอาจเปนอสมการก็ได  ในการแกสมการนักเรียนตองวิเคราะหสถานการณ
ปญหาเพื่อหาวา  ขอมูลและเงื่อนไขที่กําหนดมามีอะไรบาง  และส่ิงที่ตองการหาคืออะไร  หลังจากนั้น
กําหนดตัวแปรแทนส่ิงที่ตองการหาหรือแทนส่ิงที่เกี่ยวของกับขอมูลที่กําหนดมาให  แลวเขียนสมการ
หรืออสมการแสดงความสัมพันธของขอมูลเหลานั้น  ในการหาคําตอบของสมการ  มักใชสมบัติของการ
เทากันมาชวยในการแกสมการ  ซึ่งไดแก  สมบัติสมมาตร  สมบัติถายทอด  สมบัติการบวกและสมบัติ
การคูณ  และเม่ือใชสมบัติของการเทากันมาชวยแลว  ตองมีการตรวจสอบคําตอบของสมการตาม
เงื่อนไขของปญหา  ถาเปนไปตามเงื่อนไขของปญหา  ถือวาคําตอบที่ไดเปนคําตอบที่ถูกตองของ
ปญหานี้  ยุทธวิธีนี้มักใชบอยในปญหาทางพีชคณิต 
          7.  การคิดยอนกลับ 
    การคิดยอนกลับ  เปนการวิเคราะหปญหาที่พิจารณาจากผลยอนกลับไปสู
เหตุ  โดยเร่ิมจากขอมูลที่ไดในข้ันตอนสุดทาย  แลวคิดยอนข้ันตอนกลับมาสูขอมูลที่ไดในข้ันตอน
เร่ิมตน  การคิดแบบยอนกลับใชไดดีกับการแกปญหาที่ตองการอธิบายถึงข้ันตอนการไดมาซึ่งคําตอบ 
          8.  การเปล่ียนมุมมอง 
    การเปล่ียนมุมมอง  เปนการเปล่ียนความคิดหรือมุมมองใหแตกตางไปจากที่
คุนเคย  หรือที่ตองทําตามข้ันตอนทีละข้ันเพื่อใหแกปญหาไดงายข้ึน  ยุทธวิธีนี้มักใชในกรณีที่แกปญหา
ดวยยุทธวิธีอ่ืนไมไดแลว  ส่ิงสําคัญของยุทธวิธีนี้ก็คือ  การเปล่ียนมุมมองที่แตกตางไปจากเดิม 
          9.  การแบงเปนปญหายอย 
    การแบงเปนปญหายอย  เปนการแบงปญหาใหญหรือปญหาที่มีความ
ซับซอนหลายข้ันตอนออกเปนปญหายอยหรือเปนสวนๆ  ซึ่งในการแบงเปนปญหายอยนั้นนักเรียนอาจ
ลดจํานวนของขอมูลลง  หรือเปล่ียนขอมูลใหอยูในรูปที่คุนเคยและไมซับซอน  หรือเปล่ียนใหเปน
ปญหาที่คุนเคยหรือเคยแกปญหามากอนหนานี้ 
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        10.  การใหเหตุผลทางตรรกศาสตร 
    การใหเหตุผลทางตรรกศาสตร  เปนการอธิบายขอความหรือขอมูลที่ปรากฏ
อยูในปญหานั้นวาเปนจริง  โดยใชเหตุผลทางตรรกศาสตรมาชวยในการแกปญหาบางปญหาเราใชการ
ใหเหตุผลทางตรรกศาสตร  รวมกับการคาดเดาและตรวจสอบ  หรือการเขียนภาพและแผนภาพ  จนทํา
ใหบางคร้ังเราไมสามารถแยกการใหเหตุผลทางตรรกศาสตรออกจากยุทธวิธีอ่ืนไดอยางเดนชัด  ยุทธวิธี
นี้มักใชบอยในปญหาทางเรขาคณิตและพีชคณิต 
        11.  การใหเหตุผลทางออม 
    การใหเหตุผลทางออม  เปนการแสดงหรืออธิบายขอความหรือขอมูลที่
ปรากฏอยูในปญหานั้นวาเปนจริง  โดยการสมมติวาขอความที่ตองการแสดงนั้นเปนเท็จ  แลวหาขอ
ขัดแยง  ยุทธวิธีนี้มักใชกบัการแกปญหาที่ยากแกการแกปญหาโดยตรง  และงายที่จะหาขอขัดแยงเม่ือ
กําหนดใหขอความที่จะแสดงเปนเท็จ 
        จากที่กลาวไวขางตน  สามารถสรุปยุทธวิธีในการแกปญหาคณิตศาสตรที่นักการศึกษา
หลายทานไดกลาวไวดังนี้ 
    1.   คนหารูปแบบ (Look  for  a  pattern) 
    2.   สรางตารางหรือกราฟ (Make  a  Table) 
    3.   พิจารณากรณีที่งายกวา (Examine  a  Simplex  Case) 
    4.   วิเคราะหใหไดปญหายอยหรือแยกปญหาเปนสวนๆ (Identify  a  Subgoal  or  
Break  into  Parts) 
    5.   พิจารณาปญหาที่เกี่ยวของ (Examine  a  Related  Problem) 
    6.   ทํายอนกลับหรือการดําเนินการแบบยอนกลับ (Working  Backwards) 
    7.   เขียนสมการหรือพัฒนาสูตร (Write  an  Equation  or  Developing  Formula)                                  
    8.   สรางแผนภาพ (Draw  a  Diagram) 
    9.   เดาและตรวจสอบ (Guess  and  Check) 
   10.  การใชแบบจําลอง (Use a Model) หรือใชสถานการณจําลอง (Simulation)                                   
   11.  การใชหลักเหตุผล (Use  Logical  Reasoning)  หรือตรรกศาสตรทางการ
(Formal  Logic) 
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  2.7 การวัดและประเมินความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
        ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนกระบวนการคิดที่สําคัญมากอยาง
หนึ่ง  ซึ่งจะตองมีวิธีการที่จะกระตุนผูสอนและผูเรียนไดตื่นตัวอยูเสมอ  นั่นคือ ผูสอนตองสรางแบบวัด
หรือแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่ทาทายความคิดของผูเรียน  
ลักษณะของขอสอบจะตองประยุกตความรูจากแหลงตางๆ ที่พบในชีวิตประจําวัน  โดยนักวิชาการและ
นักการศึกษาไดกลาวถึงรูปแบบการวัดและประเมินผล ดังนี ้
    โพลยา (Polya.  1973: 5-40) ไดเสนอรูปแบบการวัดความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรไว  ซึ่งประกอบดวยข้ันตอนและรายละเอียด ดังตาราง 3 
 

ตาราง 3  รูปแบบการวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรของโพลยา 
 

ขั้นตอนการแกปญหาของโพลยา พฤติกรรมช้ีวัดความสามารถ 
  ข้ันทําความเขาใจปญหา 
 
 
  ข้ันวางแผนแกปญหา 
 
  ข้ันดําเนินการแกปญหา 
 
 
 
  ข้ันตรวจคําตอบ 

  หลังจากอานโจทยแลวจะตองบอกไดวา  
โจทยกําหนดอะไรมาให  ตองการทราบอะไร  
และขอเท็จจริงเปนอยางไร 
  ใชเงื่อนไขความเปนจริงในการแกปญหา  
พรอมทั้งลําดับข้ันตอนการแกปญหาไดถูกตอง 
  ความสามารถในการสรางตาราง  เขียน
ไดอะแกรม  เขียนสมการหรือประโยค
สัญลักษณทางคณิตศาสตร  และทักษะการ
คํานวณ 
  การพิจารณาความสมเหตุสมผลและการสรุป
ความหมายของคําตอบ 

 
    ส.วาสนา  ประวาลพฤกษ (2537: 48-49) ไดเสนอแนวทางใหมในการสราง
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาที่ เ รียกวา  การวัดจากสภาพจริง (Authentic  
performance  Measurement)  โดยสรางขอคําถาม ดังนี ้
          1.  เสนอสถานการณที่ประกอบดวยขอมูลและขอจํากัดตางๆ ใหนักเรียนหา 
คําตอบ  พรอมทั้งอธิบายวิธีการคิดที่จะไดคําตอบ  ซึ่งอาจจะมีวิธีการคิดหลายวิธ ี
          2.  เสนอปญหาประกอบดวยขอมูลที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของ (หรือไมจําเปน)  
ใหนักเรียนพิจารณาแกปญหาและใหความเห็นเกี่ยวกับขอมูลที่ไมเหมาะสม 
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          3.  เสนอปญหาและแนวทางในการแกปญหาบางสวนใหนักเรียนวิจารณและให 
แกปญหานั้นใหสําเร็จ 
          4.  เสนอปญหาใหแสดงวิธีการแกปญหาและการตรวจสอบโดยนําเสนอตอ 
เพื่อนๆ ในชั้นเรียนหรือแลกเปล่ียนคําตอบกัน 
 

          ตัวอยางโจทยปญหาเพื่อวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร (ศักดา บุญโต. 2539: 22) “มีขวดขนาดบรรจุ 10 ลิตรหนึ่งใบ  และขวดขนาดบรรจุ 3 
ลิตร  อีกหนึ่งใบ ขวดทั้งสองไมมีขีดบอกปริมาณของเหลวเลย  ถาตองการน้ํา 5 ลิตร  นักเรียนจะมี
วิธีการตวงอยางไร  จงบรรยายวิธีการตวงน้ําดังกลาว” 
          เกณฑการใหคะแนนแบบรูบริค 
         เคร่ืองมือที่ ใชในการวัดและประเมินการปฏิบัติงานของนักเ รียน  เปน
แบบทดสอบเพื่อวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรดวยวิธีการแกปญหาโดยใช
ตัวแทน (Representation) นี้  ใชเกณฑการวัดและการประเมินผลที่เรียกวา “รูบริค (Rubric)”  ซึ่ง
กําหนดมาตราการวัด (Scale)  และรายการของคุณลักษณะที่บรรยายถึงความสามารถในการ
แสดงออกของแตละจดุในมาตราวัดไวอยางชัดเจน  การใหคะแนนรูบริคมี 2 แบบ   
    1.  การใหคะแนนเปนภาพรวม (Holistic  Score)  คือ  การใหคะแนนงานชิ้น 
ใดชิ้นหนึ่ง  โดยพิจารณาภาพรวมของชิ้นงานวามีความเขาใจในความคิดรวบยอด  การส่ือความหมาย  
กระบวนการที่ใชและผลงานเปนอยางไร  แลวเขียนอธิบายคุณภาพของงานหรือความสําเร็จของงาน
เปนชิ้นๆ  โดยอาจจะแบงระดับคุณภาพตั้งแต 0 – 4 หรือ 0 – 6  สําหรับในข้ันตนการใหคะแนนรูบริค
อาจจะแบงวิธีการใหคะแนนหลายวิธี  เชน 
    วิธีที่ 1  แบงงานตามคุณภาพเปน 3 กอง คือ 
         กองที่ 1  ไดแก  งานที่คุณภาพเปนพิเศษและเขียนอธิบายลักษณะของ 
         งานที่มีคุณภาพเปนพิเศษ 
         กองที่ 2  ไดแก  งานที่ยอมรับไดและเขียนอธิบายลักษณะงานที่ยอมรับ 
         กองที่ 3  ไดแก  งานที่ยอมรับไดนอยหรือยอมรับไมได  และเขียน 
          อธิบายลักษณะของงานทีย่อมรับไดนอย 
    จากนั้นก็นํางานแตละกองมาใหคะแนนเปน 3 ระดับ คือ 
         กองที่ 1  จะใหคะแนน 6 หรือ 5 
         กองที่ 2  จะใหคะแนน 4 หรือ 3 
         กองที่ 3  จะใหคะแนน 2 หรือ 1 
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    วิธีที่ 2  กําหนดระดับความผิดพลาด  คือ  พิจารณาตามความบกพรองจาก
คําตอบวามีมากนอยเพียงใด  โดยจะหักจากระดับสูงสุดลงมาทีละระดับ ดังนี ้
         คะแนน 4  หมายถึง  คําตอบถูกแสดงเหตุผล  แนวคิดชัดเจน 
                     3  หมายถึง  คําตอบถูก  เหตุผลถูก  แตมีขอผิดพลาดเล็กนอย 
          2  หมายถึง  เหตุผลการคิดคํานวณผิดพลาด  แตมีแนวทางที ่
                 จะนําไปสูคําตอบ 
          1  หมายถึง  การแสดงออกใหเห็นถึงการเขาใจหลักการ 
                 ความคิดรวบยอดขอเท็จจริงของงานหรือ 
                 สถานการณที่กําหนดไดนอยมาก  และเขาใจไม 
                 ถูกตองบางสวน 
          0  หมายถึง  ไมแสดงความคิดเห็นเลย 
    2.  การใหคะแนนแบบแยกองคประกอบ (Analytic  Score)  เพื่อใหการมอง 
คุณภาพของงานหรือความสามารถของนักเรียนไดอยางชัดเจนจึงไดมีการแยกองคประกอบของการให
คะแนน  และการอธิบายคุณภาพของงานในแตละองคประกอบเปนระดับ  โดยทั่วไปแลวการแกปญหา
จะแยกองคประกอบของงานเปน 4 ดาน คือ 
         2.1  ความเขาใจในความคิดรวบยอด  ขอเท็จจริง  เปนการแสดงใหเห็น 
วานักเรียนเขาใจในความคิดรวบยอด  หลักการในการแกปญหาที่ถามอยางกระจางชัด 
         2.2  การส่ือความหมาย  คือ  ความสามารถในการอธิบาย  การนําเสนอ   
การบรรยาย  เหตุผล  แนวคิด  ใหผูอ่ืนเขาใจไดดี  มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
         2.3  การใชกระบวนการและยุทธวิธ ี สามารถเลือกใชยุทธวิธี   
กระบวนการในการนําไปสูการแกปญหาไดสําเร็จอยางมีประสิทธิภาพ 
        2.4  ผลสําเร็จของงาน  ความถูกตองแมนยําในผลสําเร็จของงานหรือ 
อธิบายที่มาและตรวจสอบผลงาน 
        ตัวอยาง  การใหคะแนนแบบแยกองคประกอบ Analytic  Score  รีส ;
และคณะ (Reys and et al.  1992: 313)  ไดกําหนดรูบริคของความสามารถในการแกปญหาโดยที่แต
ละข้ันตอนของกระบวนการแกปญหา  จะใหคะแนนตั้งแต 0 – 2 คะแนน  ตามรายละเอียด ดังตอไปนี ้
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    1.  ความเขาใจในปญหา 
         0  หมายถึง  ไมเขาใจในปญหาเลย 
         1  หมายถึง  เขาใจปญหาบางสวนหรือแปลความหมายบางสวน 
                คลาดเคล่ือน 
         2  หมายถึง  เขาใจปญหาไดดี  ครบถวนสมบูรณ 
    2.  การวางแผนแกปญหา 
         0  หมายถึง  ไมพยายาม  หรือวางแผนไดไมเหมาะสมทั้งหมด 
         1  หมายถึง  วางแผนถูกตองบางสวน 
         2  หมายถึง  วางแผนเพื่อนําไปสูการแกปญหาไดถูกตองทั้งหมด 
    3.  คําตอบ 
         0  หมายถึง  ไมตอบ  หรือตอบผิดในสวนที่วางแผนไมเหมาะสม 
         1  หมายถึง  คัดลอกผิดพลาด  คํานวณผิด  ตอบบางสวนสําหรับปญหา 
                ที่มีหลายคําตอบ 
         2  หมายถึง  ตอบไดถูกตองและใชภาษาไดถูก 
    ชารลส ; เลสเตอร (Charles ; Lester.  1982: 11-12) เสนอรูปแบบการวัด 
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว  โดยพิจารณาถึงความสามารถ 3 ประการ ดังนี้ 
          1.  ความเขาใจในปญหา  เปนความสามารถในการแปลความหมายโจทย  มี
วิธีการใหคะแนน ดังนี ้
    0  หมายถึง  แปลความหมายผิดโดยส้ินเชิง 
    1  หมายถึง  แปลความหมายผิดบางสวน 
    2  หมายถึง  แปลความหมายโจทยถูกตอง 
          2.  การแกปญหา  เปนความสามารถในการวางแผนแกปญหา  มีวิธีการให
คะแนน ดังนี ้
    0  หมายถึง  ไมลงมือทําหรือทําผิดโดยส้ินเชิง 
    1  หมายถึง  มีกระบวนการแกปญหาถูกตองเปนบางสวน 
    2  หมายถึง  มีกระบวนการแกปญหาถูกตอง ( ไมพิจารณาการคํานวณ ) 
         3.  การตอบปญหา  เปนการพิจารณากระบวนการแกปญหารวมกับทักษะการ
คํานวณ  มีวิธีการใหคะแนน ดังนี ้
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    0  หมายถึง  ตอบผิดและกระบวนการแกปญหาผิด 
    1  หมายถึง  ตอบเพียงบางสวน (ในกรณีที่มีหลายคําตอบ) 
    2  หมายถึง  การคํานวณถูกตอง 
        จากที่นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงเกณฑในการวัดความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรไวขางตน  สามารถแบงข้ันตอนการใหคะแนนออกเปน 3 ข้ันตอน คือ 
    ข้ันที่ 1  ความเขาใจในปญหา  เปนความสามารถในการตีความหมาย  การแปล 
                                      ความหมายของโจทย 
    ข้ันที่ 2  การแกปญหา  เปนความสามารถในการวางแผนแกปญหา 

  ข้ันที่ 3  คําตอบ  เปนการพิจารณากระบวนการแกปญหาจนไปถึงการไดมาของ 
              คําตอบ 

  
  2.8 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
       งานวิจัยที่ เกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรทั้ งของ
ตางประเทศและในประเทศมี ดังนี้ 
       งานวิจัยตางประเทศ   
    ชอย (Choi.  1998: Abstract)ไดศึกษาเร่ืองแบบจําลองโครงสรางของความสามารถ
ในการแกปญหา, ประสิทธิภาพของตนเอง, ความพยายาม, ความกังวล, และผลสัมฤทธิ์ในวิชา
แคลคูลัส  ผลลัพธแสดงใหเห็นวา  (a) ปจจัยคําส่ังที่สองของความสามารถในการแกปญหาสามารถ
สลายตัวเขาสูปจจัยคําส่ังแรกของความรูหลัก, ยุทธวิธีการแกปญหา, และการกระตุนสมมติฐาน  
นอกจากนี้ ลักษณะเฉพาะและสถานการณความสามารถในการแกปญหาตองเดนโดยลักษณะเฉพาะ
ของพวกเขาและปจจัยที่เปนสวนประกอบของสถานการณ  (b) ในรูปแบบลักษณะเฉพาะ, ความรูที่มี
อยูกอนแลวของนักเรียนแสดงการใชยุทธวิธีการรับรูที่มากข้ึน, ความกังวลนอยลง, และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดีข้ึน  อยางไรก็ตาม การใชยุทธวิธีการรับรูและความกังวลของนักเรียนไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่สะทอนกลับบนผลสัมฤทธิ์ทางการเ รียนของพวกเขา  (c) ในแบบจําลองสถานการณ 
ประสิทธิภาพในตนเองของนักเรียนสูงข้ึนซึ่งแสดงวาพฤติกรรมในวิชาแคลคูลัสดีข้ึนในทันทีและความ
พยายามของพวกเขามีอิทธิพลทางออมซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติและความพยายามทางบวกในการ
ปฏิบัติ  ขณะที่ประสิทธิภาพในตนเองมีผลกระทบทางลบในความกังวลและผลกระทบทางบวกใน
ยุทธวิธีที่อาศัยการรับรูเปนหลัก  สองปจจัยนี้แสดงวาไมมีอิทธิพลทางนัยสําคัญทางสถิติในการปฏิบัติ
ทางวิชาการของนักเรียน  (d) ในการรวมลักษณะเฉพาะและแบบจําลองสถานการณ  นัยสําคัญทาง
สถิติในลักษณะเฉพาะความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนและผลกระทบทางบวกของ
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ประสิทธิภาพของตนเองในสถานการณของพวกเขา  ยุทธวิธีการรับรูเปนหลัก  และความพยายามใน
สถานการณ  แตไมมีผลกระทบตอความวิตกกังวลในสถานการณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
แคลคูลัส  ดังนั้น ลักษณะเฉพาะความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนพบผลกระทบโดยตรงใน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยผานการมีอิทธิพลความพยายามในสถานการณ 
    ลาทเตอเรลล (Latterell.  2000: Abstract) ไดศึกษาเร่ือง การประเมินมาตรฐานใน
การปรับตัวของคณะกรรมการครูคณิตศาสตรแหงชาติและความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน
ที่สืบทอดตามประเพณีโดยใชคําตอบแบบเลือกตอบและคําถามปลายเปด  การแกปญหาเปน
กระบวนการหาแนวทางของคําตอบเม่ือแนวทางไมชัดเจน  การศึกษานี้ทดสอบการสอบของการ
แกปญหาโดยการถาม 4 คําถาม  ไดแก  (1) ธรรมชาติและขอบเขตของความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรถูกวัดโดยอะไร (a) การสอบการแกปญหาทั่วไปในรูปแบบคําตอบแบบเลือกตอบ  
และ (b) หลักสูตร-การสอบการแกปญหาพื้นฐานในรูปแบบคําตอบแบบเลือกตอบ  (2) ธรรมชาติและ
ขอบเขตของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรถูกวัดโดยการเทากัน, เร่ืองราวของการ
สรางคําตอบของ 2 การทดสอบคืออะไร  (3) ความแตกตางในการวัดความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรในรูปแบบการทดสอบโดยการเลือกตอบเปรียบเทียบกับการสรางคําตอบอยางไร  (4) 
ความแตกตางในการวัดความสามารถทางคณิตศาสตรในหลักสูตรคณิตศาสตรของนักเรียนที่ใช
พีชคณิตโดยการสืบทอดตามประเพณีหรือมาตรฐานในการปรับตัวของคณะกรรมการครูคณิตศาสตร
แหงชาติที่รวมตัวกันในคณิตศาสตร  ผลลัพธสําหรับแบบสอบถามตางๆ แสดงใหเห็นวา นักเรียนมี
โอกาสที่จะเรียนรูในทักษะที่ตองการ  ส่ิงแวดลอมในหองเรียนเปนส่ิงที่แทจริงเหมือนกัน  โดยทั่วไป 
ผูเชี่ยวชาญไมควรใหการทดสอบที่ยากเกินไปในขณะที่วัดการแกปญหา 
    ฮันท (Hunte.  2002: Abstract) ไดศึกษาเร่ือง ผลกระทบของภาษาธรรมชาติของ
นักเรียนในการอภิปรายบนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  การศึกษาทฤษฎีพื้นฐานนี้
ทดสอบโดยวิธีการที่นักเรียนใชภาษาธรรมชาติของพวกเขาในการชวยปญหาของการเขาใจคําศัพท
ทางคณิตศาสตรและหายุทธวิธีที่เหมาะสมในการแกปญหาของเขา  ขอมูลถูกรวบรวมเปนระยะเวลา
มากกวา 8 สัปดาหโดยวิธีการดําเนินการเชิงคุณภาพ  กลาวคือ การสังเกต  การเนนกลุม  การอภิปราย
ในกลุมเล็กและกลุมใหญ  และการบันทึกประจําวันของนักเรียน  กลุมตัวอยางประกอบดวยนักเรียน
ระดับเกรด 8 จํานวน 30 คน (ผูชาย12 คน และผูหญิง 18 คน) ซึ่งมีเชื้อสายลาติโน  อเมริกา-แอฟริกา  
และจาไมกา  ผลลัพธของการศึกษาแสดงใหเห็นวา นักเรียนไมเพียงแตมีความสุขอยางเดียวในการใช
ภาษาธรรมชาติในการอภิปรายปญหาคําศัพททางคณิตศาสตร  แตทําใหการอภิปรายนั้นงายข้ึนในการ
อาน  และการเขาใจถึงปญหา  และทักษะการดําเนินการมีการพัฒนารวมกันในการแกปญหาของพวก
เขา  นักเรียนมีพัฒนาการส่ือสารทางสังคมที่ชวยพวกเขาในการทํางานรวมกันเปนกลุมที่ทําใหชิ้นงานที่
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มอบหมายนั้นเสร็จ  บันทึกประจําวันแสดงความคิดเห็นในการปรับปรุงเจตคติทางคณิตศาสตรดีข้ึน
และการเพิ่มความม่ันใจในตนเองและความเคารพตนเองเชนเดียวกับที่พวกเขามีความรับผิดชอบใน
การเรียนรูของเขาเอง 
    บราวน (Brown.  2003: Abstract) ไดศึกษาเร่ือง การศึกษาความสามารถ  เจตคติ  
และความเชื่อถือในการแกปญหาของครูในระดับประถมศึกษา  การแกปญหาเปนการตรวจสอบการ
สลับที่ตามการพิสูจนขอเท็จจริงสําหรับการศึกษาคณิตศาสตรหรือแรงกระตุนและความตั้งใจสําหรับ
การศึกษาคณิตศาสตร  การศึกษานี้ทดสอบลักษณะเฉพาะ-เจตคติเกี่ยวกับการแกปญหา  ความ
เชื่อถือเกี่ยวกับการแกปญหา  และความสามารถในการแกปญหาของครูประถมศึกษาระดับเกรด 3, 4 
และ 5 ที่มีความสัมพันธกับการแกปญหาการวิเคราะหแสดงใหเห็นวาครูเหลานี้มีเจตคติทางบวกใน
การแกปญหาเปนสวนมาก  มีความเชื่อถือทางบวกเกี่ยวกับการแกปญหาเปนสวนใหญ  และสวนมาก
ความสามารถในการแกปญหายังไมดีพอ  ขอมูลแสดงนัยสําคัญทางสถิติ (p < .05) ความสัมพันธ
ทางบวกระหวางเจตคติและความสามารถในการแกปญหา  และระหวางเจตคติและความเชื่อถือ       
(p < .01)  การวิเคราะหตัวแปรแสดงความแตกตางทางนัยสําคัญทางสถิติ (p < .05) ในเจตคติสําหรับ 
3 เกรด 
    แอนนาเบิล (Annable.  2006: Abstract) ไดศึกษาเร่ือง การพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรในนักเรียนระดับเกรด 6  การศึกษานี้เปน
การวิเคราะหเชิงคุณภาพของประสบการณลักษณะของหองพักครูถึงการเปล่ียนแปลงวิธีการสอนของ
ครูและการตอบสนองของนักเรียนที่จะเปล่ียนแปลงนี้  ขอมูลถูกรวบรวมจากแหลงที่มาที่แตกตางกัน
รวมทั้งการตรวจสอบเจตคติของนักเรียน  การทดสอบการคิดวิเคราะห  การบันทึกการแกปญหา  
ชิ้นงานการเรียนรูที่สมบูรณ  การบันทึกภาคสนาม  สมุกบันทึกประจําวันของนักเรียน  และการ
สัมภาษณ  นอกเหนือจากหลักสูตรของการศึกษา  ทั้งนักเรียนและครูก็เผชิญหนาอยางทาทายในการ
ปรับตัวถึงแนวทางใหมของลักษณะวิชาคณิตศาสตร  การตอบสนองถึงวิธีการสอนทั้งหมดที่แตกตาง
กันจากนักเรียนถึงนักเรียน  แตมันเปนประสบการณการเรียนรูและเวลาของการเติบโต   
 
        งานวิจัยในประเทศ 
    สุนันท  ฉิมวัย (2543: บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
ปฏิบัติการกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอัสสัมชัญ 
สําโรง  อําเภอเมือง  จังหวัดสมุทรปราการ  จํานวน 2 หองเรียน  รวม 96 คน  ไดมาจากการสุมอยาง
งายแลวจับฉลากอีกคร้ังเพื่อแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปฏิบัติการกับที่ไดรับการสอนตามคูมือ
ครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปฏิบัติการกับที่ไดรับการสอนตามคูมือครูแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
    นิกร  ขวัญเมือง (2545: 57-58) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางเมตาคอคนิชันและ 
การอบรมเล้ียงดูกับความสามารถในการแกปญหาโจทยทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 2  ในสังกัดกรมสามัญศึกษา  จังหวัดกรุงเทพมหานคร  จํานวน 184 คน  ไดมาจากการสุมแบบสอง
ข้ันตอน (Two – stage  Random  Sampling)  ผลการวิจัยพบวา สัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ
ระหวางเมตาคอคนิชันทั้ง 6 ดาน  ไดแก  บุคคล  งาน  ยุทธวิธี  การวางแผน  การควบคุมตรวจสอบ  
การประเมินผล  และการอบรมเล้ียงดูทั้ง 3 แบบ กับความสามารถในการแกปญหาโจทยทาง
คณิตศาสตรมีคาเทากับ 0.321  ซึ่งสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยที่
ความสามารถดานเมตาคอคนิชันและการอบรมเล้ียงดูแปรผันรวมกันกับความสามารถในการ
แกปญหาโจทยคณิตศาสตรคิดเปนรอยละ 10.3  และคาน้ําหนักความสําคัญของเมตาคอคนิชันดาน
งานและดานการวางแผน  สงผลตอความสามารถในการแกปญหาโจทยทางคณิตศาสตรอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
    ปฐมพร  บุญลี (2545: 66-68) ไดศึกษาการสรางแบบฝกทักษะเพื่อพัฒนา 
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  เ ร่ือง พื้นที่ ผิวและปริมาตร ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนมัธยมสาธิตวัดพระศรีมหาธาตุ  สถาบันราชภัฏพระนคร  เขตบางเขน  
กรุงเทพมหานคร  จํานวน 40 คน  ผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพของชุดแบบฝกทักษะเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  เ ร่ือง พื้นที่ ผิวและปริมาตร  ในแตละเร่ืองมี
ประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 80/80  และความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน
หลังจากที่ไดรับการสอนโดยใชชุดแบบฝกทักษะเพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    วสันต  เดือนแจง (2546: 76-78) ไดศึกษาปจจัยบางประการที่สงผลตอ 
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ของโรงเรียนสาธิต
และโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา  จังหวัดนครปฐม  จํานวน 270 คน  ผลการวิจัยพบวา ปจจัยความ
ถนัดทางดานภาษา  ความถนัดทางดานตัวเลข  และการรับรูความสามารถตนเองในการเรียน
คณิตศาสตร  มีความสัมพันธกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเทากับ .368, .485 
และ .373 ตามลําดับ  ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 



98 
 

    ศิริพร  รัตนโกสินทร (2546: 69-72) ไดศึกษาการสรางชุดกิจกรรมคณิตศาสตรเพื่อ
สงเสริมความสามารถในการแกปญหาและการส่ือสารทางคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 เร่ือง อัตราสวนและรอยละ  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนของโรงเรียนคําชะอีพิทยาคม  อําเภอคํา 
ชะอี  จังหวัดมุกดาหาร  จํานวน 41 คน  ไดมาจากการสุมแบบเกาะกลุม ผลการวิจัยพบวา ชุดกิจกรรม
คณิตศาสตรเพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาและการส่ือสารทางคณิตศาสตรมีประสิทธิภาพ 
86.03/76.54  ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คือ 70/70  ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
และความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  หลังการใชชุด
กิจกรรมคณิตศาสตรสูงกวากอนการใชชุดกิจกรรมคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
และจํานวนนักเรียนที่เรียนเร่ือง อัตราสวนและรอยละ จากการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมคณิตศาสตรเพื่อ
สงเสริมความสามารถในการแกปญหาและการส่ือสารทางคณิตศาสตรสอบผานเกณฑในการเรียนได
มากกวารอยละ 50 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
    ศรีสมัย สอดศรี (2546: บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัย การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เร่ืองโจทยปญหาสมการเชิงเสนสองตัวแปรโดย
ใชกระบวนการการสรางทักษะ เร่ือง โจทยปญหา  กับการสอนปกติ กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 104 คน  โรงเรียนสตรีวิทยา 2 ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกระบวนการการสรางทักษะการแกไขโจทยกับการ
สอนปกติ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
    นัฎกัญญา  เจริญเกียรติบวร (2547: 50-52) ไดศึกษาความสามารถในการ 
แกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ือง ฟงกชัน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 2  โดยใช   
การเรียนแบบรวมมือ  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพของโรงเรียนอัสสัมชัญ
พาณิชยการ  เขตสาทร  กรุงเทพมหานคร  จํานวน 40 คน  ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังจากใชการเรียนแบบรวมมือสูงกวากอนใชการเรียนแบบ
รวมมือ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    มะลิวรรณ  ผองราษี (2549: 107-111) ไดศึกษาผลการจัดการเรียนรูดวยวิธีการ 
ส่ือสารแนวความคิดที่มีตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3  โรงเรียนโคกสะอาดวิทยาคม  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาศรีสะเกษ เขต 1  จํานวน 33 
คน  ซึ่งไดมาจากการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling)  ผลการศึกษาพบวา 
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่ใชการจัดการเรียนรูดวยวิธีการส่ือสาร
แนวความคิด  มีพัฒนาการสูงข้ึนจากระยะที่ 1  ถึงระยะที่ 4  ซึ่งพิจารณาจากผลการทําใบงานและ
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แบบฝกหัด  และความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรภายหลังการทดลองของนักเรียนที่ใชการ
จัดการเรียนรูดวยวิธีการส่ือสารแนวคิดสูงกวากอนทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    อรชร  ภูบุญเติม (2550: 66-67) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรเ ร่ือง โจทยสมการ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โดยการใชตัวแทน 
(Representstion)  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนจากโรงเรียนกาฬสินธุพิทยาสรรพ  อําเภอเมือง  จังหวัด
กาฬสินธุ  จํานวน 60 คน  ไดมาจากการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) ผลการวิจัยพบวา  
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ือง โจทยสมการ ของนักเรียนหลังการสอนการแก
โจทยสมการโดยการใชตัวแทนสูงกวากอนสอน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
        จากงานวิจัยที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวา  ความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรมีความสัมพันธกับทักษะดานตางๆ ในทางบวก  เชน  ความสามารถในการอานทาง
คณิตศาสตร  การคํานวณ  การแปลความหมายโจทยปญหาคณิตศาสตร  ความเขาใจคณิตศาสตร  
ความเขาใจในความคิดรวบยอด  การใชวิธีการสังเคราะหความคิด  เปนตน  อีกทั้งผลสัมฤทธิ์ทาง   
การเรียนและเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรสูงข้ึนอีกดวย 
 
3.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับวิธีสอนคิดแบบโยนิโสมนสิการ 
  3.1 ความหมายของโยนิโสมนสิการ 
       ในปจจุบันการแกปญหาของมนุษยมีความแตกตางกันออกไป  ถาไมมีสติ  ปญญาก็จะ
ไมเกิด  เม่ือปญญาไมเกิดแลวเราก็จะไมสามารถคิดหาเหตุผลหรือหนทางในการแกปญหาได  วิธีคิดก็
มีหลากหลายวิธี  แตมีวิธีหนึ่งที่ใชหลักการคิดของพระพุทธศาสนาเขาชวย  นั่นคือ การคิดแบบ      
โยนิโสมนสิการ  ซึ่งมีนักการศึกษาของไทยไดอธิบายความหมายของโยนิโสมนสิการไว ดังนี ้
    หลวงเทพครุนานุศิษฎ (ทวี ธรรมรัช ป.๙) (2540: 309) ไดกลาวไววา “คําวา     
โยนิโสมนสิการ  เปนศัพทภาษาบาลี  ประกอบดวย   
          โยนิโส กับ มนสิการ  โยนิโสมาจาก  ยุ  ธาตุ  ในความคละกัน  เจือกัน  ประสม
กัน  ไป  ถึง  เปนไป  มีรูปสัมฤทธิ์เปน โยติ ยวติ อายุ ยายวติ โยนิ ยุวา ยุวติ โยพฺพนํ   คําวา โยนิ 
วิเคราะหวา  ยวนฺติ  เอตฺถิ  สตฺตา  เอกชาติสมนฺวเยน  อฺญมฺญํ  มิสฺสกา  โหนฺติ  โยน ิ
          โยนิ  มีความหมายวา  กําเนิด  เหตุ  อุบาย 
          โยนิโส  แปลวา  ปญญาอันหลักแหลม  โดยแยบคาย  
          มนสิการ  ประกอบดวย  มนสิ  กับ  การ  “มนสิ  มาจาก  มนุ  ธาตุ  ในความรู  
ตรัสรู  จิตใจ  มีรูปสัมฤทธิ์เปน  มโนติ  มนุเต  มโน-มนํ  มานสํ  มนุสฺโส  มานโว-มาณโว  คําวา  มโน  
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วิเคราะหวา  มนุเต  พุชฺฌตีติ  มโน”  มโน  ศัพท  ลง  สฺมึ  สัตตมีวิภัตติ  สําเร็จรูปเปน  มนสิ  ประกอบ
กับศัพท  การ  แปลวา  การกระทํา  สําเร็จรูปเปน  มนสิการ 
          มนสิการ  แปลวา  การทําไวในใจ  การคิด  คํานึง  นึกถึง  ใสใจ  การพิจารณา  
เม่ือรวมเขาเปนโยนิโสมนสิการ  แปลวา  การกระทําในใจโดยแยบคาย” 
    พระราชวรมุนี (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต.  2541: 24-25) กลาวถึงความหมายของ    
โยนิโสมนสิการวา “โยนิโสมนสิการ  สอดคลองกับพจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรมและการ
ใหความหมายในหนังสือวิธีคิดตามหลักพุทธธรรม  คือ  การทําไวในใจโดยแยบคายหรือการคิดเปน  
และนอกจากนี้ยังตองเปนความคิดที่ถูกตองตามความเปนจริง  โดยอาศัยการเก็บขอมูลอยางเปน
ระบบและคิดเชื่อมโยงตีความขอมูลเพื่อนําไปใชตอไป”  และยังกลาววา “โยนิโสมนสิการ มีวิธีคิดสรุป
ไดเปน 4 แบบดวยกัน  ดังนี้ 
          1.  อุปายมนสิการ  คือ  คิดถูกวิธี  การศึกษาตองสอนใหคนมีวิธีคิด  วิธีวิจัย  
และใชวิธีการนั้นอยางถูกตองวองไว 
          2.  ปถมนสิการ  คือ  คิดมีระเบียบ  การศึกษาจะตองสอนใหคนคิดตอเนื่อง
อยางเปนระบบ  มีระเบียบ  ไมกระโดดไปกระโดดมา  คิดอยางมีเปาหมาย 
          3.  การณมนสิการ  คือ  คดิมีเหตุผล  รูจักเชื่อมโยงวาเหตุนี้นําไปสูผลอะไร  หรือ
ผลนี้มาจากเหตุอะไร 
          4.  อุปปาทกมนสิการ  คือ  คิดเปนกุศล  เปนการคิดเพื่อคนหาแกนสารสาระ 
เม่ือไดรับขอมูลขาวสารมากมาย ตองรูจักกรองเอาสวนที่เปนประโยชนและเหมาะสมกับเรา ” 
    กิตติ  พัฒนตระกูลสุข (2542: 21) กลาววา “โยนิโสมนสิการ  เปนการสอนใหรูจัก 
คิดเปนคิดอยางเปนเหตุเปนผล  คิดในทางที่จะเขาถึงความจริงทั้งหลาย  คิดในทางที่จะทําใหรูจักใชส่ิง
ทั้งหลายใหเปนประโยชน” 
    พระธรรมปฎก (ประยุทธ  ปยุตฺโต.  2543: 669-670) กลาววา “โดยรูปศัพท
ประกอบดวยคําวา  โยนิโส  กับ  มนสิการ  

        โยนิโส  มาจาก  โยนิ  แปลวา  เหตุ  ตนเคา  แหลงเกิด  ปญญา  อุบาย  วิธี  ทาง  
        มนสิการ  แปลวา  การทําในใจ  การคิด  คํานึง  นึกถึง  ใสใจ  พิจารณา 

              เม่ือรวมเขาเปนโยนิโสมนสิการ  ก็แปลวา  การทําในใจโดยแยบคาย 
              การทําในใจโดยแยบคายมีความหมายตามคัมภีรชั้นอรรถกถาและฎีกาไดให

ความหมายแยกเปนแงตางๆ ดังตอไปนี้ 
               1.  อุบายมนสิการ  แปลวา  คิดหรือพิจารณาโดยอุบาย  เปนการคิดอยางมี
วิธีที่จะใหเขาถึงความจริงได  สอดคลองกับแนวสัจจะ (อริยสัจ 4)  ทําใหรูถึงสภาวะของส่ิงทั้งหลาย 
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               2.  ปถมนสิการ  แปลวา  คิดเปนทาง  หรือคิดถูกทาง  หมายถึง  ความคิดที่
เปนระเบียบตามแนวเหตุผล  เปนการคิดไดตอเนื่องเปนลําดับ  มีข้ันตอน 
    3.  การณมนสิการ  แปลวา  คิดตามเหตุผล  หมายถึง  การคิดตาม
ความสัมพันธเหตุปจจัย  พิจารณาหาสาเหตุใหเขาใจถึงแหลงที่มา  ซึ่งสงผลตอเนื่องตามลําดับ 
    4.  อุปปาทมนสิการ  แปลวา  คิดใหเกิดผล  หมายถึง  การคิด  การพิจารณา
ที่จะทําใหเกิดกุศลกรรม เชน ปลุกเราใหเกิดความเพียร เปนตน  ถือวาเปนการคิดอยางมีเปาหมาย                                     
    พระราชวรมุนี (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต.  2543: 7) ไดกลาวไววา “โยนิโสมนสิการ หรือ 
การพิจารณาโดยแยบคาย  หมายถึง  การคิดพิจารณาขอมูลอยางรอบคอบ  เพื่อกล่ันกรองหาความ
จริง  นั้นคือ  การคิดเปน  จัดเปนองคประกอบภายในตัวผูเรียน  โดยอาศัยการเก็บขอมูลอยางเปน
ระบบและคิดเชื่อมโยง  ตีความขอมูลเพื่อนําไปใชตอไป” 
    ทิศนา  แขมมณี (2544: 84)  อธิบายความหมายของโยนิโสมนสิการวา 
          1.  โยนิโสมนสิการเรียกไดวาคือ  การคิดเปน  เปนความสามารถทีบุ่คคลรูจัก
มอง  รูจักพิจารณาส่ิงทั้งหลายตามสภาวะ  โดยวิธีคิดหาเหตุปจจัยสืบคนจากตนเหตุตลอดทางจนถึง
ผลสุดทายที่เกิด  แยกแยะเร่ืองออกใหเห็นตามสภาวะที่เปนจริง  คิดตามความสัมพันธที่สืบทอดจาก
เหตุโดยไมเอาความรูสึกอุปาทานของตนเองเขาไปจับหรือเคลือบคลุม  บุคคลนั้นจะสามารถแกปญหา
ตางๆ ไดอยางเหมาะสมดวยวิธีการแหงปญญา 

            2.  โยนิโสมนสิการ  เปนองคประกอบภายในมีความเกี่ยวของกับการฝกใช
ความคิด  ใหรูจักคิดอยางถูกวิธี  คิดอยางมีระบบ  คิดอยางวิเคราะห  ไมมองเห็นส่ิงตางๆ อยางตื้น  ๆ 
ผิวเผิน  เปนข้ันตอนสําคัญของการสรางปญญา  ทําใจใหบริสุทธิ์และเปนอิสระ  ทําใหทุกคนชวย
ตนเองได  นําไปสูความเปนอิสระไรทุกข  พรอมดวยสันติสุขเปนจุดหมายสูงสุดของพุทธธรรม 
             3.  โยนิโสมนสิการไมใชตัวปญญา  แตเปนปจจัยใหเกิดปญญา  มีเปาหมาย
สูงสุด คือ การดับทุกข           
          4.  โยนิโสมนสิการ  มีองคประกอบ 4 สวน คือ 

  4.1  อุบายสมนสิการ  คือ  การคิดอยางเขาถึงความจริง 
  4.2  ปถมนสิการ  คือ  การคิดอยางมีลําดับข้ันตอนไมสับสน 
  4.3  การณมนสิการ  คือ  การคิดอยางมีเหตุผล 
  4.4  อุปปาทกมนสิการ  คือ  การคิดอยางมีเปาหมาย  คิดใหเกิดผล  ไมใช

คิดไปเร่ือยเปอย            
          5.  โยนิโสมนสิการ  เปนส่ิงที่หลอเล้ียงสติที่ยังไมเกิด  ไดเกิด  ชวยสติที่เกิดแลว
เกิดตอเนื่องตอไป  ซึ่งสติเปนองคธรรมที่จําเปนตองใชในการทํางานทุกอยาง ” 
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    ธํารง  บัวศรี (2546: 73) ไดกลาววา  พระธรรมปฎกอธิบายความหมายของ      
โยนิโสมนสิการ (Critical  Reflection) ไวดังนี้ “ในระบบการศึกษาอบรมโยนิโสมนสิการ เปนการฝกใช
ความคิดใหรูจักคิดอยางถูกวิธี คิดอยางมีระเบียบ รูจักคิดวิเคราะห ไมมองเห็นส่ิงตางๆ อยางตื้นผิวเผิน  
เปนข้ันสําคัญในการสรางปญญาที่บริสุทธิ์  เปนอิสระ  ทําใหทุกคนชวยตนเองได  และนําไปสู
จุดมุงหมายของพุทธธรรมอยางถองแท” 
    พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช ป.ธ.๙) (2544: 123) ไดกลาววา “โยนิโสมนสิการ  
หมายถึง  การทําไวในใจโดยแยบคาย  การพิจารณาโดยแยบคาย  และโยนิโสมนสิการ คือ ความเปนผู
ฉลาดในการคิด  คิดอยางถูกวิธีถูกระบบ  พิจารณาไตรตรอง  สาวไปจนถึงสาเหตุหรือตนตอของเร่ืองที่
กําลังคิด คือ คิดถึงรากถึงโคนนั่นเอง  แลวประมวลความคิดรอบดานจนกระทั่งสรุปออกมาไดวาส่ิงนั้น
ควรหรือไมควร  ดีหรือไมดี เปนตน  และโยนิโสมนสิการเปนวิถีแหงปญญา  เปนธรรมสําหรับกล่ันกรอง
ขอมูลหรือแหลงขาว (ปรโตโฆสะ) อีกชั้นหนึ่ง  เปนบอเกิดแหงสัมมาทิฐิ  ทําใหมีเหตุผล  ไมงมงาย  
เปนวุฒิธรรม คือ ธรรมที่นําใหผูคิดนั้นไดรับความเจริญกาวหนา  ไดรับความสําเร็จในชีวิตอยางหนึ่ง” 

  สุวิทย  มูลคํา ; อรทัย มูลคํา (2545ข: 137)  ไดกลาววา  “การจัดการเรียนรูโดยสราง
ศรัทธาและโยนิโสมนสิการ  เปนกระบวนการเรียนรูที่ใหผูเรียนไดใชความคิดที่ถูกวิธี  คิดเปนหรือคิด
อยางมีระบบ  รูวิธีหาเหตุผล  สืบสาว  แยกแยะปญหาได  โดยไมเอาอุปปาทานของตนเองเขาจับ  
“โยนิโส”  แปลวา  เหตุ  ตนเหตุ  ตนเคา  แหลงเกิดปญหา  อุบาย  วิธีการ  “มนสิการ” แปลวา การทํา
ในใจ  การคิด  การคํานึง  ใสใจพิจารณา  เม่ือรวมเปน  โยนิโสมนสิการ  หมายถึง  การทําใจให       
แยบคาย” 
    เสถียรพงษ วรรณปก (2545: 57) ไดกลาววา “โยนิโสมนสิการในทาง
พระพุทธศาสนาไดแปลวา การทําในใจโดยอุบายอันแยบคาย  ถาแปลงายๆ ก็คือ การคิดเปนหรือการ
คิดวิเคราะห” 
    พระธรรมปฎก (2547: 57) ไดใหความหมายของโยนิโสมนสิการวา  โยนิโสมนสิการ 
แปลวา การทําในใจโดยแยบคายหรือคิดถูกวิธี  แปลงายๆ วา  ความรูจักคิดหรือคิดเปน  หมายถึง  การ
คิดอยางมีระเบียบหรือคิดตามแนวทางของปญญา คือ การรูจักมอง  รูจักพิจารณาส่ิงทั้งหลายตาม
สภาวะ  เชน  ตามที่ส่ิงนั้นๆ มันเปนของมัน  โดยวิธีคิดหาเหตุปจจัย  สืบคนถึงตนเคา  สืบสาวใหตลอด
สาย  แยกแยะส่ิงนั้นๆ ออกใหเห็นตามสภาวะ  และตามความสัมพันธสืบทอดแหงเหตุปจจัย  โดยไม
เอาความรูสึกดวยตัณหาอุปทานของตนเองเขาจับหรือเคลือบคลุม  ทําใหเกิดความดีงามและ
แกปญหาได  ขอนี้เปนองคประกอบผานภายใน  หรือปจจัยภายในตัวบุคคลและอาจเรียกตาม        
องคธรรมที่ใชงานวา “วิธีการแหงปญญา” 
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    พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) (2549: 29)  ไดใหความหมายที่ชัดเจนไวในรูป
ศัพทที่วา “โยนิโสมนสิการ  ประกอบดวย โยนิโส กับ มนสิการ  โยนิโส มาจาก โยนิ  ซึ่งแปลวา  เหตุ  
ตนเคาแหลงเกิดปญหา  อุบาย  วิถี  ทาง  สวน มนสิการ แปลวา การทําในใจ  การคิด  คํานึง  นึกถึง  
ใสใจ  พิจารณา  เม่ือรวมเขาเปนโยนิโสมนสิการ  แปลวา  การทําในใจโดยแยบคาย หรือ การคิด
พิจารณาส่ิงตางๆ ไวในใจอยางแยบคาย” 
        จากความหมายของโยนิโสมนสิการที่กลาวมานั้น  สรุปไดวา โยนิโสมนสิการ  หมายถึง  
การฝกใชความคิดใหถูกวิธี  คิดอยางมีระบบระเบียบ  รูจักคิดวิเคราะห  มีเหตุมีผล  มีความรอบคอบ  
สามารถแยกแยะปญหาได  ซึ่งเปนข้ันตอนที่สําคัญในการสรางปญญา  ทําใหชวยแกปญหาใหตนเอง
ไดอยางเหมาะสมและตรงตามสภาวะที่เปนจริง  ตลอดจนสามารถทําใหไดรับความเจริญกาวหนาและ
ความสําเร็จในชีวิตอีกดวย 
 
  3.2 วิธีคิดตามหลักโยนิโสมนสิการ 
        วิธีคิดตามหลักพุทธธรรมอยางหนึ่งที่สําคัญ  นั่นก็คือ  วิธีคิดตามหลักโยนิโสมนสิการ  ซึ่ง
เปนการสรางนิสัยใหกับจิต  ใหรูจักวิธีคิดที่เปนระเบียบ  มีเหตุผล  คิดถูกวิธี  คิดแบบสรางสรรค  เพื่อ
จะไดสืบสาวถึงตนเหตุและแยกแยะเร่ืองนั้นๆ ออกไปตามสภาวะโดยไมเอาความรูสึกของตนเอง
มารวมตัดสิน  จึงทําใหเกิดปญญาและกอใหเกิดความสงบสุขในชีวิต 
    พระธรรมปฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต.  2542: 676-724 และ 2543: 21-52)  ไดประมวลวิธี
คิดแบบโยนิโสมนสิการจากหลักพุทธธรรมเทาที่พบในบาลีไว 10 วิธี  สรุปไดดังนี ้
          1.  วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  คือ  พิจารณาปรากฏการณที่เปนผล  ใหรูจัก 
สภาวะที่เปนจริง  หรือพิจารณาปญหา  หาหนทางแกไข  ดวยการคนหาสาเหตุและปจจัยตางๆ ที่
สัมพันธสงผลสืบทอดกันมา  อาจเรียกวา  วิธีคิดแบบอิทัปปจจยตา หรือ วิธีคิดตามหลักปฏิจจสมุป
บาท  จัดเปนวิธีโยนิโสมนนิการแบบพื้นฐาน  ในทางปฏิบัติอาจแยกวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัยได 2 
อยาง คือ 
    1.1  คิดแบบปจจัยสัมพันธ คือ เม่ือพบกับปรากฏการณหรือเร่ืองที่พิจารณา
อยางหนึ่งอยางใด  ก็มองสืบสาวชักโยงออกไปถึงปจจัยตางๆ ทั้งหลายที่เขามาสัมพันธกันกอใหเกิดผล
หรือปรากฏการณนั้นๆ ข้ึน 
    1.2  คิดแบบสอบสวนหรือตั้งคําถาม คือ เม่ือประสบพบเห็นส่ิงใดๆ ที่ควร
พิจารณา  ก็ควรตั้งคําถามแกตนวา  ทําไม  เพราะอะไร 
          2.  วิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบหรือกระจายเนื้อหา  เปนวิธีคิดสําคัญอีก
แบบหนึ่ง  ที่มุงใหมองและใหรูจักส่ิงทั้งหลาย  ตามสภาวะของมันตามธรรมดา  ส่ิงทั้งหลายก็ดี  



104 
 

ปรากฏการณตางๆ ก็ดี  เร่ืองราวตางๆ ที่อุบัติข้ึนก็ดี  เกิดจากสวนประกอบยอยๆ มาประมวลกันเขา  
เม่ือแยกแยะกระจายออกไปใหเห็นองคประกอบยอยๆ ตางๆ ไดแลว  จึงจะรูจักส่ิงนั้น  เร่ืองราวนั้นๆ ได
ถูกตองแทจริง  หรือจับจุดที่เปนปญหาได  แลวจึงแกไขปญหาสําเร็จ  ในชั้นอรรถกถาซึ่งเปนแนวของ
อภิธรรมสมัยหลัง  นิยมจัดวิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบนี้เปนข้ันหนึ่งตางหาก  และถือวาเปนวิภัชช
วิธีอยางหนึ่ง  หรือถาเปนสมัยใหมเรียกวา  วิธีคิดแบบวิเคราะห 
          3.  วิธีคิดแบบสามัญลักษณหรือวิธีคิดแบบรูเทาทันธรรมดา คือ มองเหตุการณ 
ความเปนไปของส่ิงทั้งหลาย  โดยหยั่งรูเขาใจธรรมดาธรรมชาติของมัน  ซึ่งจะตองเปนไปอยางนั้น  ใน
ฐานะที่มันเปนส่ิงซึ่งเกิดจากเหตุปจจัยตางๆ ปรุงแตงข้ึน  จึงจะตองเปนไปตามเหตุปจจัยเหลานั้น  
กลาวคือ  การที่มันเกิดข้ึนแลวจะตองดับไป  ไมเที่ยง  ไมคงที่  ไมคงอยูตลอดไป  มีภาวะที่ถูกปจจัย
ตางๆ ที่ขัดแยงบีบคั้นได  ไมมีอยูและไมสามารถดํารงอยูโดยตัวของมันเอง  ข้ึนตอเหตุปจจัยของมัน  
ไมข้ึนตอความเรียกรองปรารถนาของใคร  ลักษณะเหลานี้ก็คือ  ไตรลักษณ  วิธีคิดแบบนี้ที่ถูกตองตอง
ดําเนินไปใหครบ 2 ข้ันตอน  คือ 
    3.1  ข้ันที่หนึ่ง  รูเทา  คือ รูเทาทันและยอมรับความจริง  เปนข้ันวางใจวาง
ทาทีตอส่ิงทั้งหลาย  โดยสอดคลองกับความเปนจริงของธรรมชาติ  เปนทาทีแหงปญญา  เชน  เม่ือ
ประสบสถานการณที่ไมนาปรารถนา  ก็ตั้งจิตสํานึกข้ึนในเวลานั้นวา  เราจะมองตามความเปนจริง  ไม
มองตามความอยากของเรา  ที่อยากใหเปนหรืออยากไมใหเปน  รูวาส่ิงนั้นเปนอยางนั้น  ตามเหตุ
ปจจัยของมัน 
    3.2  ข้ันที่สอง  เรงทํา  คือ แกไขและทําการไปตามเหตุปจจัยเปนข้ันปฏิบัติ
ตอส่ิงทั้งหลาย  โดยสอดคลองกับความเปนจริงของธรรมชาติ  เปนการปฏิบัติดวยปญญา คือ รูวาส่ิง
ทั้งหลายจะเปนอยางไร  ก็ยอมเปนไปตามเหตุปจจัย  ข้ึนตอเหตุปจจัย  ไมใชข้ึนตอความอยาก  ความ
ปรารถนาของเรา  หรือของใครๆ  เม่ือเราตองการใหมันเปนอยางไร  ก็ตองทําที่เหตุปจจัยใหมันเปน
อยางนั้น  จึงตองศึกษาใหรูเขาใจเหตุปจจัยทั้งหลาย  ที่จะทําใหมันเปนอยางนั้นแลวแกไข  หรือจัดทํา
การที่ตัวเหตุปจจัยนั้นๆ  เม่ือทําเหตุปจจัยไดพรอมบริบูรณที่จะใหเปนอยางนั้น  มันก็ตองเปนอยางนั้น  
ถาเหตุปจจัยไมพรอมที่จะใหเปน  มันก็ไมเปน  ฉะนั้น ดวยเหตุที่ส่ิงทั้งหลายไมเที่ยงแทแนนอน  
เปล่ียนแปลงไปอยูตลอดเวลา  ตามเหตุปจจัยที่มากมายและใหมๆ แปลกๆ แทรกเขามา  เราจึงนิ่งนอน
ใจไมได  จะตองขวนขวายศึกษา  แลวเรงรัดปองกันแกไขเหตุปจจัยแหงความเส่ือม  และสรางสรรค
สงเสริมเหตุปจจัยแหงความเจริญดวยความไมประมาท 
          4.  วิธีคิดแบบอริยสัจหรือวิธีคิดแบบแกปญหา  เรียกตามทางธรรมไดวา  วิธีแหง 
ความดับทุกข  จัดเปนวิธีคิดหลักอยางหนึ่ง  เพราะสามารถขยายใหครอบคลุมวิธีคิดแบบอ่ืนๆ ได
ทั้งหมด  วิธีคิดแบบอริยสัจนี้มีลักษณะทั่วไป 2 ประการ  คือ 



105 
 

    4.1  เปนวิธีคิดตามเหตุและผล หรือ เปนไปตามเหตุและผล  สืบสาวจากผล
ไปหาเหตุแลวแกไขและทําการที่ตนเหตุ  จัดเปน 2 คู  คือ 
         คูที่ 1 :  ทุกขเปนผล  เปนตัวปญหา  เปนสถานการณที่ประสบซึ่งไม 

ตองการ             
สมุทัยเปนเหตุ  เปนที่มาของปญหา เปนจุดที่จะตองกําจัด  

                   หรือแกไขจึงจะพนจากปญหาได    
       คูที่ 2 : นิโรธเปนผล  เปนภาวะส้ินปญหา  เปนจุดมุงหมายที่ 
               ตองการจะเขาถึง              

     มรรคเปนเหตุ  เปนวิธีการ  เปนขอปฏิบัติที่ตองกระทําในการ 
     แกไขสาเหตุ  เพื่อบรรลุจุดหมาย คือ ภาวะส้ินปญหา  อันไดแก 
     ความดับทุกข     

    4.2  เปนวิธีคิดที่ตรงจุดตรงเร่ือง  ตรงไปตรงมา  มุงตรงตอส่ิงที่จะตองทํา  
ตองปฏิบัติ  ตองเกี่ยวของของชีวิต  ใชแกปญหา  ไมฟุงซานออกไปในเร่ืองฟุงเฟอที่สักวาคิด  เพื่อสนอง
ตัณหามานะทิฏฐิ  ซึ่งไมอาจนํามาใชปฏิบัติ  ไมเกี่ยวกับการแกไขปญหา 
          หลักการหรือสาระสําคัญของวิธีคิดแบบอริยสัจ คือ การเร่ิมตนจากปญหา หรือ  
ความทุกขที่ประสบ  โดยกําหนดรู  ทําความเขาใจกับปญหาหรือความทุกขนั้นใหชัดเจน  แลวสืบคนหา
สาเหตุ  เพื่อเตรียมแกไข  ในเวลาเดียวกัน  กําหนดเปาหมายตนใหแนชัดวาคืออะไร  จะเปนไปได
หรือไม  จะเปนไปไดอยางไร  แลวคิดวางวิธีปฏิบัติที่จะกําจัดสาเหตุของปญหาโดยสอดคลองกับการที่
จะบรรลุจุดหมายที่กําหนดไวนั้น 
          5.  วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธหรือคิดตามหลักการและความมุงหมาย  เปน 
วิธีคิดในระดับปฏิบัติการหรือลงมือทํา  คือ  การที่จะปฏิบัติกิจกระทําตางๆ โดยรูเขาใจถึงหลักการและ
ความมุงหมายของเร่ืองนั้นๆ  โดยเฉพาะความสัมพันธระหวางหลักการกับจุดมุงหมายวาหลักการนั้นๆ 
จะดําเนินไปเพื่อจุดมุงหมายอะไร  เพื่อใหเปนการปฏิบัติที่ไดผลตรงตามความมุงหมายนั้น  ไม
กลายเปนการปฏิบัติที่เคล่ือนคลาดเล่ือนลอย  เชน  เม่ือจะประพฤติปฏิบัติธรรมขอใด  จะลงมือทํางาน
อะไร  ก็ตรวจสอบตนเองใหชัดเจนวา  เขาใจหลักการและความมุงหมายของงานนั้นดีแลวหรือไม  โดย
อาจคอยตั้งคําถามวา  อันนี้เพื่ออะไรๆ  เปนตน 
          6.  วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก คือ มองใหครบทั้งขอดี  ขอเสีย  และ 
ทางแกไขทางออกใหหลุดรอดปลอดพนจากขอบกพรองตางๆ  เปนวิธีมองส่ิงทั้งหลายตามความเปน
จริงอีกแบบหนึ่ง  ซึ่งเนนการศึกษาและยอมรับความจริงตามที่ส่ิงนั้นๆ เปนอยูทุกแงทุกดาน  ทั้งดานดี  
ดานเสีย  จุดออน  จุดแข็ง  สวนบริบูรณ  สวนบกพรอง  เพื่อรูเขาใจถูกตองตามความเปนจริง  แคความ
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จริงและเทาที่เปนจริง  พอดีๆ  ไมเกินเลย  หรือหยอนกวาความจริง  และเพื่อปฏิบัติเกี่ยวกับส่ิงนั้นๆ 
เร่ืองนั้นๆ ไดพอเหมาะไมผิดพลาด 
          7.  วิธีคิดแบบรูคุณคาแท-คุณคาเทียมหรือการพิจารณาเกี่ยวกับการใชสอยหรือ 
บริโภค  เปนวิธีคิดแบบสกัดหรือบรรเทาตัณหา  เปนข้ันฝกหัดขัดเกลากิเลส  หรือตัดทางไมใหกิเลสเขา
มาครอบงําจิตใจแลวชักจูงพฤติกรรมตอๆ ไป  วิธีคิดแบบนี้ใชมากในชีวิตประจําวัน  เพราะเกี่ยวของกับ
การบริโภคใชสอยปจจัย 4  และวัสดุอุปกรณอํานวยความสะดวกตางๆ ทางเทคโนโลยี  มีหลักการโดย
ยอวา  คนเราเขาไปเกี่ยวของกับส่ิงตางๆ  เพราะเรามีความตองการและเห็นวาส่ิงนั้นๆ จะสนองความ
ตองการของเราได  ส่ิงใดสามารถสนองความตองการของเราได  ส่ิงนั้นก็มีคุณคาแกเรา  หรือที่เรานิยม
เรียกวามันมีประโยชนเปน 2 ประเภทตามชนิดของความตองการ คือ  
     7.1  คุณคาแท หมายถึง ความหมาย คุณคา หรือประโยชนของส่ิงทั้งหลาย
ในแงที่สนองความตองการของชีวิตโดยตรง  หรือที่มนุษยนํามาใชแกปญหาของตน  เพื่อความดีงาม  
ความดํารงอยูดวยดีของชีวิต  หรือเพื่อประโยชนสุขทั้งของตนเองและผูอ่ืน  คุณคานี้อาศัยปญญาเปน
เคร่ืองตีคาหรือวัดราคา  จะเรียกวา  คุณคาที่สนองปญญาก็ได 
    7.2  คุณคาเทียม หมายถึง ความหมาย คุณคา หรือ ประโยชนของส่ิง
ทั้งหลายที่มนุษยพอกใหแกส่ิงนั้นๆ  เพื่อปรนเปรอการเสพเสวยเวทนา  หรือเพื่อเสริมราคา  เสริมขยาย
ความม่ันคงยิ่งใหญของตัวตนที่ยึดถือไว  คุณคานี้อาศัยตัณหา  เปนเคร่ืองตีคาหรือวัดราคา  จะ
เรียกวา คุณคาสนองตัณหา ก็ได  เชน  อาหารมีคุณคาอยูที่ความเอร็ดอรอย  เสริมความสนุกสนาน
เปนเคร่ืองแสดงฐานะ  ความโกหรูหรา  เปนตน 
          วิธีคิดแบบนี้  ใชพิจารณาในการเขาไปเกี่ยวของปฏิบัติตอส่ิงทั้งหลายไดทั่วๆ ไป  
ไมวาจะเปนการบริโภค  ใชสอย  การซื้อหาหรือการครอบครอง  โดยมุงใหเขาใจและเลือกเสพคุณคา
แทที่เปนประโยชนแกชีวิตอยางแทจริง  เปนไปเพื่อประโยชนสุขทั้งแกตนเองและผูอ่ืน  คุณคาที่แทนี ้
นอกจากจะเปนประโยชนแกชีวิตอยางแทจริงแลว  ยังเกื้อกูลแกความเจริญงอกงามของกุศลธรรม  เชน  
ความมีสติ  เปนตน  ทําใหพนจากความเปนทาสของวัตถุ  เพราะเปนการเกี่ยวของดวยปญญาและมี
ขอบเขตอันเหมาะสม  พอเหมาะพอดี  ตางจากคุณคาสนองตัณหา  ซึ่งไมคอยเกื้อกูลแกชีวิต  บางที
เปนอันตรายแกชีวิต  ทําใหเปนอกุศลธรรม 
          8.  วิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรมหรือวิธีคิดแบบเรากุศล  เปนวิธีคิดในแนว 
สกัดกั้นหรือบรรเทาและขัดเกลาตัณหา  จึงจัดไดวาเปนขอปฏิบัติระดับตนๆ สําหรับสงเสริมความเจริญ
งอกงามแหงกุศลธรรม  หลักการทั่วไปของวิธีคิดแบบนี้มีอยูวา  ประสบการณ คือ ส่ิงที่ไดประสบหรือได
รับรูอยางเดียวกัน  บุคคลผูประสบหรือรับรูตางกัน  อาจมองเห็นและคิดนึกปรุงแตงไปคนละอยาง  
สุดแตโครงสรางของจิต  แนวนิสัย  ความเคยชินตางๆ ที่เปนเคร่ืองปรุงของจิต  หรือสุดแตการทําใจใน
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ขณะนั้นๆ ของอยางเดียวกันหรืออาการกิริยาเดียวกัน  คนหนึ่งมองเห็นแลวคิดปรุงแตงไปในทางดีงาม  
เปนประโยชน  เปนกุศล  แตอีกคนหนึ่งเห็นแลว  คิดปรุงแตงไปในทางไมดี  ไมงาม  เปนโทษเปนอกุศล  
แมแตบุคคลคนเดียวกัน  มองเห็นของอยางเดียวกันหรือประสบอารมณอยางเดียวกัน  แตตางขณะ  
ตางเวลา  ก็อาจคิดเห็นปรุงแตงตางออกไปคร้ังละอยาง  คราวหนึ่งราย  คราวหนึ่งดี  ทั้งนี้  โดยเหตุผล
ดังที่ไดกลาวมาแลว  การทําใจที่ชวยตั้งตนและชักนําความคิดใหเดินไปในทางที่ดีงามและเปน
ประโยชน  เรียกวา  เปนวิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรมหรือโยนิโสมนสิการแบบเรากุศล  ในที่นี้
โยนิโสมนสิการแบบเรากุศลนี้  มีความสําคัญทั้งในแงที่ทําใหเกิดความคิดและการกระทําที่ดีงาม  เปน
ประโยชนในขณะนั้นๆ  และในแงที่ชวยแกไขนิสัย  ความเคยชินรายๆ ของจิตที่ไดส่ังสมไวแตเดิม  
พรอมกับสรางนิสัยความเคยชินใหมๆ ที่ดีงามใหแกจิตไปในเวลาเดียวกันดวย  ในทางตรงกันขาม หาก
ปราศจากอุบายแกไขเชนนี้  ความคิดและการกระทําของบุคคลก็จะถูกชักนําใหเดินไปตามแรงชักจูง
ของความเคยชินเกาๆ ที่ไดส่ังสมไวเดิมเพียงอยางเดียว  และชวยเสริมความเคยชินอยางนั้นใหมีกําลัง
แรงมากยิ่งข้ึนเร่ือยไป 
          ตัวอยางงายๆ อยางหนึ่ง คือ การคิดถึงความตาย  ถามี อโยนิโสมนสิการ  คือ  
ทําใจหรือคิดไมถูกวิธี  อกุศลธรรมก็จะเกิดข้ึน  เชน  คิดถึงความตายแลวสลดหดหูเกิดความเศรา  
ความเหี่ยวแหงใจบาง  เกิดความหว่ันกลัวหวาดเสียวใจบาง  ตลอดจนเกิดความดีใจเม่ือนึกถึงความ
ตายของคนที่เกลียดชังบาง  เปนตน  แตถามีโยนิโสมนสิการ  คือ  ทําใจหรือคิดใหถูกวิธี  ก็จะเกิดกุศล
ธรรม คือ เกิดความรูสึกตื่นตัวเราใจใหไมประมาท  เรงขวนขวายปฏิบัติกิจหนาที่ทําส่ิงที่ดีงามเปน
ประโยชน  ประพฤติปฏิบัติธรรม  ตลอดจนรูเทาทันความจริงที่เปนคติธรรมดาของสังขาร  ทานกลาววา  
การคิดถึงความตายอยางถูกวิธี  จะประกอบดวย  สติ (ความระลึกไดหรือมีใจอยูกับตัว  ระลึกรูถึงส่ิงที่
พึงเกี่ยวของจัดทํา)  สังเวค (ความรูสึกเราใจ  ไดคิด  และสํานึกที่จะเรงทําการ)  และญาณ (ความรูเทา
ทันธรรมดา หรือ รูตามเปนจริง) 
          9.  วิธีคิดแบบเปนอยูในขณะปจจุบันหรือวิธีคิดแบบมีปจจุบันธรรมเปนอารมณ   
ความจริงวิธีคิดแบบที่ 9 นี้  เปนเพียงการมองอีกดานหนึ่งของการคิดแบบอ่ืนๆ จะวาแทรกหรือ
ครอบคลุมวิธีคิดแบบกอนๆ ที่กลาวมาแลวก็ได  แตที่แยกมาเปนอีกขอหนึ่งตางหาก  ก็เพราะมีแงที่ควร
ทําความเขาใจพิเศษ  และมีความสําคัญโดยลําพังตัวของมันเอง  ขอที่จะตองทําความเขาใจเปนพิเศษ
เกี่ยวกับวิธีคิดแบบนี้  ก็คือ การที่มีผูเขาใจผิดเกี่ยวกับความหมายของการเปนอยูในปจจุบัน  หรือมี
ปจจุบันธรรมเปนอารมณ  โดยเห็นไปวา พุทธศาสตรสอนใหคิดถึงส่ิงที่อยูเฉพาะหนา  กําลังเปนไปใน
ปจจุบันเทานั้น  ไมใหคิดพิจารณาเกี่ยวกับอดีตหรืออนาคต  ตลอดจนไมใหคิดเตรียมการหรือวางแผน
งานเพื่อกาลภายหนา 
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          ลักษณะสําคัญของความคิดชนิดที่ไมเปนอยูในปจจุบัน คือ ความคิดที่เกาะติด
กับอดีตและเล่ือนลอยไปในอนาคตนั้น  พูดไดส้ันๆ วา  ไดแก  ความคิดที่เปนไปในแนวทางของตัณหา 
หรือ ตกอยูในอํานาจอารมณ  โดยมีอาการหวนละหอยโหยหาอาลัยอาวรณถึงส่ิงที่ลวงแลว  เพราะ
ความเกาะติดหรือคางคาในรูปใดรูปหนึ่ง  หรือเควงควางเล่ือนลอยฟุงซานไปในภาพที่ฝน  เพอปรุงแตง
ซึ่งไมมีฐานแหงความเปนจริงในปจจุบัน  เพราะอึดอัดไมพอใจสภาพที่ประสบอยูปรารถนาจะหนีจาก
ปจจุบัน  สวนความคิดชนิดที่เปนอยูในปจจุบัน  มีลักษณะที่พูดส้ันๆ ไดวาเปนการคิดในแนวทางของ
ความรู  หรือคิดดวยอํานาจปญญา  ถาคิดในแนวทางของความรูหรือคิดดวยอํานาจปญญาแลว  ไมวา
จะเปนเร่ืองที่เปนไปอยูในขณะนี้  หรือเปนเร่ืองลวงไปแลว  หรือเปนเร่ืองของกาลภายหนา  ก็จัดเขาใน
การเปนอยูในปจจุบันทั้งนั้น 
         10.  วิธีคิดแบบวิภัชชวาท  ความจริงวิภัชชวาทไมใชวิธีคิดโดยตรง  แตเปนวิธีพูด 
หรือการแสดงหลักการแหงคําสอนแบบหนึ่ง  อยางไรก็ตาม การคิดกับการพูดเปนกรรมใกลชิดกันที่สุด  
กอนจะพูดก็ตองคิดกอน  ส่ิงที่พูดลวนสําเร็จมาจากความคิดทั้งส้ิน  คําวา วิภัชชวาท แปลวา  การพูด
แยกแยะ  พูดจําแนก  หรือแถลงความแบบวิเคราะห  หมายถึง  การมองและแสดงความจริงโดย
แยกแยะออกใหเห็นแตละแงดานครบทุกแงทุกดาน  ไมใชจับเอาแงหนึ่งแงเดียว  หรือบางแงข้ึนมา
วินิจฉัยตีคลุมลงไปอยางนั้นทั้งหมดหรือประเมินคุณคาความดีความชั่ว  เปนตน  โดยถือเอาสวนเดียว
หรือบางสวนเทานั้นแลวตัดสินพรวดลงไป  คําวา วิภัชชวาท เปนชื่อเรียกอยางหนึ่งของพระพุทธศาสนา  
และวิธีคิดแบบวิภัชชวาทก็มีความหมายคลุมถึงวิธีคิดแบบตางๆ ที่กลาวมาแลวไดหลายอยาง  การ
กลาวถึงวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  นอกจากทําใหรูจักวิธีคิดแงอ่ืนเพิ่มข้ึนแลวยังจะชวยใหเขาใจวิธีคิด
บางอยางที่กลาวมาแลวขางตนชัดเจนข้ึนอีกดวย  วิธีคิดแบบวิภัชชวาทจําแนกออกใหเห็นในลักษณะ
ตางๆ ไดดังนี้ 
    10.1  จําแนกโดยแงดานของความจริง  แบงไดเปน 2 อยาง คือ 
         -  จําแนกตามแงดานตางๆ ตามที่เปนอยูจริงของส่ิงนั้นๆ คือ มองหรือ
แถลงความจริงใหตรงตามที่เปนอยูในแงนั้นดานนั้น  ไมใชจับเอาความจริงแงหนึ่งดานหนึ่ง  หรือแงอ่ืน
ดานอ่ืนมาตีคลุมเปนอยางนั้นไปหมด  เชน  เม่ือกลาวถึงบุคคลผูหนึ่งวาเขาดีหรือไมดี  ก็ชี้ความจริง
ตามแงดานที่เปนอยางนั้นวา  แงนั้น  ดานนั้น  กรณีนั้น  เขาดีอยางไร  หรือไมดีอยางไร  เปนตน  ไมใช
เหมาคลุมงายๆ ทั้งหมด  ถาจะประเมินคุณคาก็ตกลงกําหนดลงวาจะเอาแงใด  ดานใดบาง  แลว
พิจารณาทีละแง  ประมวลลงตามอัตราสวน 
         -  จําแนกโดยมองหรือแสดงความจริงของส่ิงนั้นๆ ใหครบทุกแงทุกดาน 
คือ เม่ือมองหรือพิจารณาส่ิงใด  ไมมองแคบๆ  ไมติดอยูสวนเดียวแงเดียวของส่ิงนั้น  หรือวินิจฉัยส่ิงน้ัน
ดวยสวนเดียวแงเดียวของมัน  แตมองหลายแงหลายดาน  เชน  จะวาดีหรือไมดีก็วาดีในแงนั้น  ดานนั้น  
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กรณีนั้น  ไมดีในแงนั้น  ดานนั้น  กรณีนั้น  ไมดีในแงนั้น  ดานนั้น  กรณีนั้น  ส่ิงนี้ไมดีในแงนั้น  ส่ิงนั้นดี
ในแงนั้น  แตไมดีในแงนี้  เปนตน  การคิดจําแนกในแนวนี้มองดูคลายกับขอแรกแตเปนคนละอยาง  
และเปนสวนเสริมกันกับขอแรกใหไดผลสมบูรณการคิดแนวนี้  มีผลรวมไปถึงการเขาใจในภาวะที่
องคประกอบตางๆ  หรือลักษณะดานตางๆ มาประมวลกันโดยครบถวน  จึงเกิดเปนส่ิงนั้นๆ หรือ
เหตุการณนั้นๆ และการมองส่ิงหนึ่งๆ เหตุการณหนึ่งๆ โดยเห็นกวางออกไปถึงลักษณะดานตางๆ  และ
องคประกอบตางๆ ของมัน 
    10.2  จําแนกโดยสวนประกอบ คือ วิเคราะหแยกแยะออกไปใหรูเทาทัน
ภาวะที่ส่ิงนั้นๆ เกิดข้ึนจากองคประกอบยอยๆ ตางๆ มาประชุมกันเขา  ไมติดตันอยูภายนอกหรือถูก
ลวงโดยภาพรวมของส่ิงนั้นๆ เชน  แยกแยะสัตวบุคคลออกเปนนามและรูปเปนขันธ 5  และแบงซอย  
แตละอยางๆ ออกไป  จนเห็นภาวะที่ไมเปนอัตตา  เปนทางรูเทาทันความจริงของสังขารธรรมทั้งหลาย      
วิภัชชวาทแงนี้ตรงกับวิธีคิดอยางที่ 2 (วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ) ที่กลาวแลวขางตน 
    10.3  จําแนกโดยลําดับขณะ คือ แยกแยะวิเคราะหปรากฏการณตามลําดับ
ความสืบทอดแหงเหตุปจจัย  ซอยออกไปเปนแตละขณะๆ ใหมองเห็นตัวเหตุปจจัยที่แทจริง  ไมถูกลวง
ใหจับเหตุปจจัยสับสน  การคิดแบบนี้เปนดานหนึ่งของการคิดจําแนกโดยสวนประกอบ  และการคิด
จําแนกตามความสัมพันธแหงเหตุปจจัย  แตมีลักษณะและการใชงานพิเศษ  จึงแยกออกมาแสดงเปน
อยางหนึ่ง  เปนวิธีที่ใชมากในฝายอภิธรรม  ตัวอยางเชน  เม่ือโจรข้ึนปลนบานและฆาเจาทรัพยตาย  
คนทั่วไปอาจพูดวา  โจรฆาคนตายเพราะความโลภ คือ ความอยากไดของโจรเปนเหตุใหโจรฆาเจา
ทรัพย  คําพูดนี้ใชไดเพียงในฐานะเปนสํานวนพูดใหเขาใจกันงายๆ  แตเม่ือวิเคราะหทางดานกระบวน
ธรรมที่เปนไปภายในจิตอยางแทจริงหาเปนเชนนั้นไม  ความโลภเปนเหตุของการฆาไมได  โทสะจึงจะ
เปนเหตุของการฆาได  เม่ือวิเคราะหโดยลําดับขณะแลวก็จะเห็นวา  โจรโลภอยากไดทรัพย  แตเจา
ทรัพยเปนอุปสรรคตอการไดทรัพยนั้น  ความโลภทรัพยจึงเปนเหตุใหโจรมีโทสะตอเจาทรัพย  โจรจึงฆา
เจาทรัพยดวยโทสะนั้น  โจรโลภอยากไดทรัพย  หาไดโลภอยากไดเจาทรัพยแตอยางใดไม  ตัวเหตุที่แท
ของการฆา คือ โทสะ หาใชโลภะไม  โลภะเปนเพียงเหตุใหลักทรัพยเทานั้น  แตเปนปจจัยใหโทสะ
เกิดข้ึนตอส่ิงอ่ืน  ซึ่งขัดขวางหรือไมเกื้อกูลตอความมุงหมายของมัน  อยางไรก็ตาม ในภาษาสามัญจะ
พูดวา  โจรฆาคนเพราะความโลภก็ได  แตใหเขาใจเทาทันความจริงในกระบวนธรรมที่เปนไป
ตามลําดับขณะ  ดงัที่กลาวมาแลววา  ความโลภเปนตัวการเร่ิมตนในเร่ืองนั้นเทานั้น  การแยกแยะหรือ
วิเคราะหโดยขณะเชนนี้  ทําใหในสมัยตอมามีคําเรียกพระพุทธศาสนาวาเปน  ขณิกวาท 
    10.4  จําแนกโดยความสัมพันธแหงเหตุปจจัย คือ สืบสาวเหตุปจจัยตางๆ ที่
สัมพันธสืบทอดกันมาของส่ิงหรือปรากฏการณตางๆ ทําใหมองเห็นความจริงที่ส่ิงทั้งหลายไมไดตั้งอยู
ลอยๆ  ไมไดเกิดข้ึนลอยๆ  ไมไดดํารงอยูเปนอิสระจากส่ิงอ่ืนๆ  และไมไดดํารงอยูเปนอิสระจากส่ิงอ่ืนๆ  
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และไมไดดํารงอยูโดยตัวของมันเอง  แตเกิดข้ึนดวยอาศัยเหตุปจจัยจะดับไปและสามารถดับไดดวย
การดับที่เหตุปจจัย  การคิดจําแนกในแงนี้  เปนวิธีคิดขอสําคัญมากอยางหนึ่ง  ตรงกับวิธีคิดแบบที่ 2  
คือ วิธีคิดแบบสืบสาวหาเหตุปจจัย  ความคิดที่ขาดความตระหนักในความสัมพันธ  ทําใหคนโนมเอียง
ไปในทางที่จะยึดความเห็นสุดทางขางใดขางหนึ่ง  เชน ยึดถือสัตวาท  มองเห็นวาอัตตาตั้งอยูเที่ยงแท
นิรันดร  หรือยึดถืออุจเฉทวาท  มองเห็นวาอัตตาตองดับส้ินขาดสูญไป  ทั้งนี้เพราะเม่ือเผลอลืมมอง
ความสัมพันธตามเหตุปจจัย  ก็มองเห็นส่ิงนั้นตั้งอยูขาดลอยโดดๆ  แลวความเห็นเอียงสุดอยางใด
อยางหนึ่งก็จึงเกิดข้ึน  แตภาวะที่ เปนจริงของส่ิงทั้งหลาย  ไมไดขาดลอยอยางที่คนตัดตอนมองเอา
อยางนั้น  ส่ิงทั้งหลายสัมพันธกันข้ึนตอกัน  และสืบทอดกัน  เนื่องดวยปจจัยยอยตางๆ  ความมีหรือไม
มี  ไมใชภาวะเด็ดขาดลอยตัว  ภาวะที่เปนจริง  เปนเหมือนอยูกลางระหวางความเห็นเอียงสุดสอง
อยางนั้น  ความคิดแบบจําแนกโดยความสัมพันธแหงเหตุปจจัย  ชวยใหมองความเปนจริงนั้น 
               การจําแนกโดยความสัมพันธแหงเหตุปจจัยนั้น  นอกจากชวยไมใหเผลอมอง
ส่ิงตางๆ  หรือปญหาตางๆ อยางโดดเดี่ยวขาดลอย  และชวยใหความคิดเดินไดเปนสายไมติดตันแลว
ยังครอบคลุมไปถึงการที่จะรูจักจับเหตุปจจัยไดตรงกับผลของมันหรือใหไดเหตุปจจัยที่ลงตัวพอดีกับผล
ปรากฏดวย  ความที่วานี้เกี่ยวของกับความสับสนที่มักเกิดข้ึนแกคนทั่วไป 3 อยาง คือ  
         10.4.1  การนําเอาเร่ืองราวตางๆ นอกกรณีมาปะปนสับสนกับเหตุปจจัย
เฉพาะกรณี  เชน  เม่ือบุคคลที่ไมสูดีคนหนึ่ง  ไดรับผลอยางหนึ่งที่คนหนึ่งเห็นวาเปนผลดี  มีคนอ่ืนบาง
คนพูดวานาย ก.  หรือนาย ข.  ซึ่งเปนคนดีมาก  มีความดีหลายอยาง  อยางนั้นอยางนี้  ทําไมจึงไมได
รับผลดีนี้  บางทีความจริงเปนวา  ความดีของนาย ก. หรือนาย ข. ที่มีหลายๆ อยางนั้น  ไมใชความดีที่
สําหรับจะใหไดรับผลเฉพาะอันนั้น  วิธีคิดแบบนี้ชวยใหแยกเอาเร่ืองราวหรือปจจัยอ่ืนๆ ที่ไมเกี่ยวของ
ออกไปจากเหตุปจจัยที่แทจริงของกรณีนั้นได  ความหมายขอนี้รวมถึงการจับผลใหตรงกับเหตุดวย คือ 
เหตุปจจัยใดเปนไปเพื่อผลใด  หรือผลใดพึงเกิดจากเหตุปจจัยใด  ก็มองเห็นตรงตามนั้น  ไมไขวเขว
สับสน 
         10.4.2  ความไมตระหนักถึงภาวะที่ปรากฏการณหรือผลที่คลายกัน  อาจ
เกิดจากปจจัยที่ตางกัน  และเหตุปจจัยอยางเดียวกัน  อาจไมนําไปสูผลอยางเดียวกัน 
         10.4.3  การไมตระหนักถึงเหตุปจจัยสวนพิเศษนอกเหนือจากเหตุปจจัย 
ที่เหมือนกัน  ขอนี้เกี่ยวเนื่องกับความตอนทายของขอ (10.4.2)  กลาวคือ คนมักมองเฉพาะแตเหตุ
ปจจัยบางอยางที่ตนม่ันหมายวา  จะใหเกิดผลอยางนั้นๆ  คร้ันตางบุคคลทําเหตุปจจัยอยางเดียวกัน
แลว  คนหนึ่งไดรับผลที่ตองการ  อีกคนหนึ่งไมไดรับผลนั้น  ก็เห็นไปวาเหตุปจจัยนั้นไมใหผลจริง เปน
ตน  เชน  คนสองคนทํางานดีเทากัน  มีกรณีที่จะไดรับการคัดเลือกอยางหนึ่ง  เปนธรรมดาที่คนหนึ่งจะ
ไดรับเลือก  ถาไมใชวิธีเส่ียงทายโดยจับสลาก  ก็จะมีปจจัยอ่ืนเขามาเกี่ยวของ  เชน  คนหนึ่งสุขภาพ
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ดีกวาหรือรูปรางดีกวา  และคุณธรรมหรือความบกพรองของผูคัดเลือก  เปนตน  ซึ่งลวนเปนปจจัย
ทั้งส้ิน  ตัวอยางที่ยกมาในที่นี้  เกี่ยวกับหลักกรรมทั้งนั้น  แมตัวอยางที่เปนไปตามกฎอยางอ่ืน  ก็ตอง
พิจารณาทําความเขาใจในทํานองเดียวกัน 
    10.5  จําแนกโดยเงื่อนไข คือ มองหรือแสดงความจริงโดยพิจารณาเงื่อนไข 
ประกอบดวย  ขอนี้เปนวิภัชชวาทแบบที่พบบอยมากอยางหนึ่ง  ยกตัวอยางเชน  ปญหาทางการศึกษา
ที่วา  ควรปลอยใหเด็กพบเห็นส่ิงตางๆ ที่เสนอทางส่ือ  เชน  ทางโทรทัศน  ทางอินเตอรเน็ต  อยาง
อิสรเสรีหรือไม  หรือแคไหนเพียงไร  ถาตอบตามแนววิภัชชวาท  ก็จะไมกลาวตัดสินลงไปอยางเดียว  
แตจะวินิจฉัยไดโดยพิจารณาเงื่อนไขตางๆ คือ  
         10.5.1  ความโนมเอียง  ความพรอม  นิสัย  ความเคยชินตางๆ  ซึ่งเด็กได
ส่ังสมไวโดยการอบรมเล้ียงดู  และอิทธิพลทางวัฒนธรรม  เปนตน  เทาที่มีอยูในขณะนั้น 
         10.5.2  โยนิโสมนสิการ คือ เด็กรูจักใชโยนิโสมนสิการอยูโดยปกติหรือไม  
และแคไหนเพียงไร 
         10.5.3  กัลยาณมิตร คือ มีบุคคลหรืออุปกรณที่จะชวยชี้แนะแนวทาง
ความคิดความเขาใจอยางถูกตองตอส่ิงที่พบเห็น  หรือที่จะชักนําใหเด็กเกิดโยนิโสมนสิการอยางไดผล
หรือไม  ไมวาจะเปนกัลยาณมิตรในครอบครัว  ในส่ือมวลชนนั้นๆ  หรือทั่วๆ ไปในสังคมก็ตาม 
         10.5.4  ประสบการณ คือ ส่ิงที่ปลอยใหแพรหรือใหเด็กพบเห็นนั้น  มี
ลักษณะหรือคุณสมบัติที่เราหรือยั่วยุ  เปนตน  รุนแรงมากนอยถึงระดับใด 
         ทั้ง 4 ขอนี้เปนตัวแปรไดทั้งนั้น  แตในกรณีนี้ยกเอาขอ 10.5.4  ข้ึนตั้งเปน
ตัวยืน  คําตอบจะเปนไปโดยสัดสวน  ซึ่งตอบไดเอง  เชน  ถาเด็กมีโยนิโสมนสิการดีจริงๆ  หรือในสังคม  
หรือโดยเฉพาะที่ส่ือมวลชนนั้นเอง  มีกัลยาณมิตรที่สามารถจริงๆ กํากับอยู  หรือพื้นดานแนวความคิด
ปรุงแตงที่เปนกุศล  ซึ่งไดส่ังสมอบรมกันไวโดยครอบครัวหรือวัฒนธรรมมีมาก  และเขมแข็งจริงๆ  
แมวาส่ิงที่แพร  หรือปลอยใหเด็กพบเห็นจะลอเรายั่วยุมาก  ก็ยากที่จะเปนปญหา  และยังอาจหวังวา
เด็กจะไดรับผลดี  แตถาพื้นความโนมเอียงทางความคิดกุศลก็ไมไดส่ังสมอบรมกันไว  โยนิโสมนสิการก็
ไมเคยฝกกันไว  แลวยังไมจัดเตรียมใหมีกัลยาณมิตรไวดวย  การปลอยนั้นก็มีความหมายเทากับเปน
การสรางเสริมสนับสนุนปญหา  และเปนการตั้งใจทําลายเด็กเสมือนใชยาพิษนั่นเอง 
    10.6 จําแนกโดยทางเลือก หรือ ความเปนไปไดอยางอ่ืน  ในการปฏิบัติเพื่อ
บรรลุผลสําเร็จ  หรือเปาหมายอยางใดอยางหนึ่งก็ดี  ในการพิจารณาหาความเขาใจเกี่ยวกับการ
เกิดข้ึน  และความเปนไปของส่ิง  สภาพ  หรือปรากฏการณอยางใดอยางหนึ่งก็ดี  ผูที่คิดพิจารณาพึง
ตระหนักวา 
         10.6.1  หนทาง  วิธีการ  หรือความเปนไปได  อาจมีไดหลายอยาง 
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         10.6.2  ในบรรดาหนทาง วิธีการ หรือความเปนไปไดหลายอยางนั้น  
บางอยางอาจดีกวา  ไดผลกวา  หรือตรงแทกวาอยางอ่ืน 
         10.6.3  ในบรรดาทางเลือกหลายอยางนั้น  บางอยางหรืออยางหนึ่งอาจ
เหมาะสม  หรือไดผลดีสําหรับตน  หรือสําหรับกรณีนั้นมากกวาอยางอ่ืน 
          10.6.4  ทางเลือกหรือความเปนไปไดอาจมีเพียงอยางเดียวหรือหลาย
อยาง  แตเปนอยางอ่ืน คือ ไมใชทางเลือกหรือความเปนไปไดอยางที่ตนกําลังปฏิบัติ  หรือกําลังเขาใจ
อยูในขณะนั้น 
    ความตระหนักเชนนี้มีผลดีหลายประการ  เชน  ทําใหไมติดตนวนเวียนอยูใน
วิธีปฏิบัติหรือความคิดที่ไมสําเร็จผล  ไมถูกตองหรือไมเหมาะสมกับตนอยางหาทางออกไมได  ทําใหไม
ทอแท  ถดถอย  หรืออับจน  แลวหยุดเลิกความเพียรเสียในเม่ือทําหรือคิดอยางใดอยางหนึ่ง  หรือแม
หลายอยางแลวไมสําเร็จ  และขอที่สําคัญทีสุ่ดก็คือ ทําใหสามารถคิดหาและคนพบหนทาง  วิธีการหรือ
ความเปนไปไดที่ถูกตอง  เหมาะสม  ตรงแท  เปนจริง  หรือไดผลดีที่สุด 
    10.7  วิภัชชวาทในฐานะวิธีตอบปญหาอยางหนึ่ง  วิภัชชวาทปรากฏบอยๆ 
ในรูปของการตอบปญหา  และทานจัดเปนวิธีตอบปญหาอยางหนึ่งในบรรดาวิธีตอบปญหา 4 อยาง  มี
ชื่อเฉพาะเรียกวา วิภัชชพยากรณ  ซึ่งก็คือ การนําเอาวิภัชชวาทไปใชในการตอบปญหา  หรือตอบ
ปญหาตามแบบวิภัชชวาทนั่นเอง  วิธีตอบปญหา (ปญหาพยากรณ) มี 4 อยาง คือ 
         10.7.1  เอกังสพยากรณ  การตอบแงเดียว คือ ตอบอยางเดียว  เด็ดขาด 
         10.7.2  วิภัชชพยากรณ  การแยกแยะตอบ 
         10.7.3  ปฏิปุจฉาพยากรณ  การตอบโดยยอนถาม 
         10.7.4  ฐปนะ  การยั้งหรือหยุด  พับปญหาเสียไมตอบ 
    วิธีตอบ 4 อยางนี้แบงตามลักษณะของปญหา  ดังนั้นปญหาจึงแบงไดเปน 4 
ประเภท  ตรงกับวิธีตอบเหลานั้น  ดังจะยกตัวอยางการตอบปญหาทางธรรมโดยใชวิธี 4 อยางกับ
ปญญา 4 ประเภท  ดังนี้ 
         10.7.1  เอกังสพยากรณียปญหา  ปญหาที่ควรตอบอยางเดียว  เด็ดขาด  
เชน  ถามวา  จักษุไมเที่ยงใชไหม  พึงตอบไดทีเดียวแนนอนลงไปวา  ใช 
         10.7.2  วิภัชชพยากรณียปญหา  ปญหาที่ควรแยกแยะหรือจําแนกตอบ  
เชน  ถามวา  ส่ิงที่ไมเที่ยงไดแกจักษุใชไหม  พึงแยกแยะ  ตอบวา  ไมเฉพาะจักษุเทานั้น  แม    โสตะ  
ฆานะ  เปนตน  ก็ไมเที่ยง 
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         10.7.3  ปฏิปุจฉาพยากรณียปญหา  ปญหาที่ควรตอบโดยยอนถาม  เชน  
ถามวา  จักษุฉันใด  โสตะก็ฉันนั้น  โสตุฉันใด  จักษุก็ฉันนัน้  ใชไหม  พึงยอนถามวา  มุงความหมายแง
ใด  ถาถามโดยหมายถึงแงใชดู  หรือเห็น  ก็ไมใช  แตถามุงความหมายแงวาไมเที่ยงก็ใช 
         10.7.4  ฐปนียปญหา  ปญหาที่พึงยับยั้ง  หรือ  พับเสีย  ไมควรตอบ  เชน  
ถามวา  ชีวะกับสรีระ  คือ  ส่ิงเดียวกันใชไหม  พึงยับยั้งเสีย  ไมตองตอบ 

  จากที่กลาวมาขางตน  พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต. 2542 : 727)  ไดสรุปวิธีคิด
แบบโยนิโสมนสิการไดเปน  2 ประเภท คือ  
          1.  โยนิโสมนสิการแบบปลุกปญญา  มุงใหเกิดความรูความเขาใจตามเปนจริง  
ตรงตามสภาวะแทๆ  เนนที่การขจัดอวิชชา  ซึ่งเปนโยนิโสมนสิการระดับสัจธรรม 
          2.  โยนิโสมนสิการประเภทสรางเสริมคุณภาพจิต  มุงปลุกเราใหเกิดคุณธรรม
หรือกุศลธรรมตางๆ  เนนที่การสกัดหรือขมตัณหา  ซึ่งจัดเปนโยนิโสมนสิการระดับจริยธรรม  วิธีคิด
แบบโยนิโสมนสิการ 10 วิธีนั้น  บางวิธีใชประโยชนไดประเภทเดียว  บางวิธีใชประโยชนไดทั้ง 2 
ประเภท  
    สุมน  อมรวิวัฒน (อาภา  จันทรสกุล, นภาพร  ปรีชามารถ  และจิตตินันท บุญสถิร
กุล.  2546: 27-28 ; อางอิงจาก สุมน  อมรวิวัฒน. 2530) ไดสรุปวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ 10 วิธี  ไว
ใหจดจํางายๆ ดังนี ้
   คิดสืบคนตนเคา   คิดสืบสาวตลอดสาย 
   คิดทบทวนตนปลาย  คิดโยงสายสัมพันธ 
   คิดจําแนกหมวดหมู  คิดรูเหตุผลม่ัน 
   คิดประจักษลักษณสามัญ คิดเทาทันความจริง 
   คิดแบบแกปญหา  คิดคนควาทุกส่ิง 
   คิดจุดหมายอางอิง  คิดไมทิ้งหลักการ 
   คิดทั้งคุณและโทษ  คิดประโยชนแกนสาร 
   คิดทางออกเหตุการณ  คิดประมาณผลกรรม 
   คิดคุณคาที่แท   คิดมุงแกจิตต่ํา 
   คิดปลุกเราคุณธรรม  คิดมุงนําปจจุบัน 
   คิดความจริงถี่ถวน  คิดแยกสวนส่ิงสรรพ 
   คิดลําดับสําคัญ   คิดสัมพันธปจจัย 
   คิดจําแนกคําถาม  คิดตอบตามเงื่อนไข 
   คิดเพื่อรูแจงใจ   คิดสรางนิสัยใฝธรรม 
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        จากขางตนกลาวไดวา  วิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการในแตละวิธีก็มีความแตกตางกัน  และ
วิธีคิดทั้งหมดตางก็เปนการฝกคิดที่เปนประโยชน  เพื่อใหเราไดเลือกใชวิธีใดวิธีหนึ่งในปญหาของเราที่
กําลังเกิดข้ึน  ซึ่งวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการประมวลไดทั้งหมด 10 วิธี  ไดแก 
    1. วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย ไดแก คิดแบบปจจัยสัมพันธและคิดแบบสอบสวน     
    2. วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบหรือกระจายเนื้อหา  
    3. วิธีคิดแบบสามัญลักษณ  หรือคิดแบบรูเทาทันธรรมดา  หรือคิดแบบไตรลักษณ  
    4. วิธีคิดแบบอริยสัจ  หรือคิดแบบแกปญหา  
    5. วิธีคิดแบบอรรถสัมพันธหรือคิดตามหลักการและความมุงหมาย  
    6. วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก  
    7. วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม  หรือการพิจารณาเกี่ยวกับการใชสอยหรือ
บริโภค 
    8. วิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม  หรือวิธีคิดแบบเรากุศล  
    9. วิธีคิดเปนอยูในขณะปจจุบัน  หรือวิธีคิดแบบมีปจจุบันธรรมเปนอารมณ           
  10. วิธีคิดแบบวิภัชชวาท ไดแก 
           -  จําแนกโดยแงดานของความจริง 
           -  จําแนกโดยสวนประกอบ 
           -  จําแนกโดยลําดับขณะ 
           -  จําแนกโดยความสัมพันธแหงเหตุปจจัย 
           -  จําแนกโดยเงื่อนไข 
           -  จําแนกโดยทางเลือกหรือความเปนไปไดอยางอ่ืน 
           -  วิภัชชวาทในฐานะวิธีตอบปญหาอยางหนึ่ง 
 
  3.3 การสอนแบบโยนิโสมนสิการ  
    กองแกว  เจริญอักษร (2539: 26-29)  ไดเสนอรูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอน
ตามแนวโยนิโสมนสิการ  ดังนี ้
          1.  ผูสอนตั้งจุดประสงคการเรียนรูวา  ผูเรียนจะไดรับการพัฒนาจิตและปญญา   
หรือเรียกวา  “ความรูสึกนึกคิด” ไปในทางดีงามและสามารถเขาถึงความรูที่แทจริงไดตามกําลังของตน
โดยการแสดงเจตคติเปนขอเขียน 
 
 
 



115 
 

          2.  ผูสอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  โดยเนนการสงเสริมปจจัยเกื้อหนุน 
การศึกษาตามแนวพุทธ 2 ประการ  ดังนี ้
    2.1  ปจจัยภายนอก  หมายถึง  การจัดสภาพแวดลอมที่เหมาะสม  ไดแก   
การเอ้ืออํานวยบรรยากาศการใฝรูใฝคิด  ทําใหมีจิตศรัทธา  และเกิดความรักในความรูที่ไดศึกษา
กิจกรรมที่จัดให  ไดแก  การเยี่ยมชมความดีงามของวัดและพระสงฆ  และกิจกรรมการฝกสมาธิเพื่อให
จิตสงบ  กิจกรรมทั้งสองชวยสรางศรัทธาตอการเรียนเปนอันมาก 
    2.2  ปจจัยภายใน  หมายถึง  การฝกใชความคิดพิจารณา  ผูสอนกําหนดส่ิง 
ใหผูเรียนพิจารณา  และเปดโอกาสใหผูเรียนพิจารณาส่ิงที่ไดสัมผัสจากการศึกษาเองตามลําพังอีกดวย  
กิจกรรมการฝกใชความคิดทั้งสองมีผลใหผูเรียนแสดงความเห็นส่ิงที่ไดสัมผัสและพิจารณาแลว  โดยใช
เหตุผลตามหลักธรรม 
          3.  การจัดสรรปจจัยภายนอกและภายในควบคูกัน  คือ  การจัดส่ิงแวดลอมใน 
การเรียนที่ดี  และการเปดโอกาสใหผูเรียนไดใชความคิดของตนเอง  ทั้ง 2 ประการนี้สงเสริมเกื้อหนุน
กิจกรรมการเรียนการสอนใหเปนไปตามจุดประสงค  คือ  สามารถพัฒนาจิตและปญญาไปในทางดี
งามได  และผูเรียนยอมรับที่จะควบคุมตัวเองใหใชเหตุผลมากกวาใชความรูสึก  แสดงวาถาผูสอน
สงเสริมใหพัฒนาปญญาได  ยอมมีผลตอการพัฒนาจิตของนักเรียนไดอยางสําคัญ 
          4.  แบบฝกหัด  ผูสอนควรใหผูเรียนไดใชความคิดพิจารณา  และนําเหตุการณที่ 
เกิดข้ึนในสังคมมาใชประกอบการเรียนดวย  เพื่อสอนใหนักเรียนนําความรูไปใชแกปญหาใน
ชีวิตประจําวันได  การสรางแบบฝกหัดจําเปนตองเกี่ยวของกับเร่ืองราวเหตุการณที่เกิดข้ึนรอบๆ ตัว 
    พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต.  2541: 2-25)  ไดกลาววา “การศึกษาเปน
กระบวนการแสวงหาปญญาและกําจัดอวิชชา”  ดังนั้น  ภารกิจของการศึกษา คือ การสรางปญญาหรือ
วิชชาใหเกิดข้ึน  โดยปญญาจะทําใหมนุษยเกิดความรู  ความเขาใจ  ความคิด  ความเห็น  ความดําริที่
ถูกตอง คือ ความรูสภาวะแทจริงของสรรพส่ิง  รูจริงใหถึงแกนแทของส่ิงทั้งหลายไมวาจะเรียนเร่ือง
อะไร  ซึ่งจะเปนแกนสารและพลังหนุนใหมนุษยประพฤติปฏิบัติตนเปนคนดี  ถูกตองตามทํานองคลอง
ธรรมตอไปในอนาคต  ฉะนั้น การศึกษาตองนําไปสูการคิดเพื่อใหเกิดปญญา  ซึ่งตองเปนการคิดที่มี
อนุสติคิดทบทวนตรวจสอบวา  เม่ือไดรับขอมูลแลวเราคิดพิจารณาวาอะไรควรทําหรือไมควรทํา  
และอิมมานูเอล  คานต (พระราชวรมุนี (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต).  2541: 23 ; อางอิงจาก Immanuel  
Kant. n.d. Critique  of  Pure  Reason. A : 51, B : 75) ไดกลาวถึงเร่ืองการคิดวา “Thoughts  
without  contents  are  empty.  Intuitions  without  concept  are  blind. ซึ่งแปลความหมายไดวา
(1)  ความคิดที่ปราศจากขอมูลเปนความวางเปลา คือ ที่ระบบเหตุผลที่คิดเกง  แตไมมีขอมูลใหคิด  ไม
มีการรับขอมูลใหมมายอยเปนความวางเปลา ตอใหคิดวิเคราะหเกงขนาดไหน ถาไมมีเร่ือง หรือ   
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ขอมูลดิบใหคิดวิเคราะหก็ไมมีผลลัพธอะไรออกมา  (2)  การรับขอมูลที่ไมมีความคิดกํากับเปนความ
มืดบอด คือ การรับขอมูลที่ไมมีการคิดตามหลักเหตุผลสําหรับยอยขอมูล  เปนความมืด คือ แปล
สัญญาณไมได  ไมรูวาคืออะไร  สักแตวารับขอมูลโดยไมมีการวิเคราะห  ไมมีปฏิกิริยาหรือการตีความ
วาถูกหรือผิดซึ่งเทากับไมไดรับขอมูลอะไรเลย  เพราะถอดรหัสไมได”  และไดกลาวถึงข้ันตอนแหง
การศึกษาวาตองประกอบดวยการมีกัลยาณมิตรที่ดีที่ทําใหนักเรียนเกิดความศรัทธา  ตามหลัก      
“อนุบุพสิกขา” ดังนี้คือ 

  1.  มีศรัทธาแลวเขาไปหาอาจารย 
  2.  ศึกษาคําสอนของทาน 
  3.  จดจําเร่ืองที่ศึกษา 
  4.  พิจารณาความหมายของคําที่จดจํามานั้น 
  5.  เกิดความเขาใจเพราะเห็นความสัมพันธเชื่อมโยงกันเปนระบบ 
  6.  เกิดฉันทะ คือ ความพอใจ  การศึกษาตองสรางฉันทะนี้ใหได 
  7.  อุตสาหะ คือ รับไปปฏิบัติ 

  ลําดับข้ันทั้งเจ็ดนี้เปนการศึกษาเพื่อชีวิตที่นําไปสูการคิดและการเชื่อมโยงขอมูล คือ 
ทําใหคนมีอนุสติคิดทบทวนตรวจสอบวาจะทําหรือไมทําอะไรในอนาคต  และสามารถสรุปเปน
หลักการที่ทําใหเกิดปญญาได 3 ข้ัน ดังนี้ 

         ข้ันแรก (ลําดับที่ 1 – 3)  เปนข้ันสุตมยปญญา คือ การรับฟงและจดจําขอมูลที่
ไดจากผูอ่ืน 

         ข้ันที่สอง (ลําดับที่ 4 – 5)  เปนข้ันจินตามยปญญา คือ การที่เรามีปฏิกิริยาตอ
ขอมูลนั้น  เพื่อนํามาคิดพิจารณาอยางถี่ถวน 

         ข้ันที่สาม (ลําดับที่ 6 – 7)  เปนข้ันภาวนามยปญญา คือ การเกิดเจตคติตอเร่ือง
นั้นวาดีหรือเลว  ถาเห็นวาดีก็มีฉันทะ คือ พอใจที่จะทําตาม  แลวอุตสาหะพยายามจนเกิดทักษะ   
    กิตติ  พัฒนตระกูลสุข (2542: 22)  ไดแบงข้ันตอนการทํางานของโยนิโสมนสิการ
ออกเปน 2 ข้ันตอน คือ การรับรูอารมณหรือประสบการณภายนอกกับการคิดคนพิจารณาอารมณหรือ
เร่ืองราวที่เก็บเขามาแลวภายใน  ลักษณะที่พึงสังเกตอยางหนึ่งของการรับรูดวยโยนิโสมนสิการ คือ 
การรับรูเพื่อเพียงเปนการรับรูที่ถูกตองตามจริง  และเพื่อเปนขอมูลสําหรับการคิดจะเอาไปใชประโยชน
การดําเนินชีวิต  และทํากิจตางๆ ตอไป  หรือเปนการรับรูเพื่อนําไปใชประโยชนทางสติปญญา  สําหรับ
ผูใชโยนิโสมนสิการสําเร็จ  จะเปนผูมีคุณภาพทางอารมณใหมอยางบริสุทธิ์เกิดข้ึนมาอยางเดนชัด  เกิด
คุณธรรมสืบตอคุณคาทางดานความงดงามออนโยนของชีวิต  มีความสดชื่นผองใส  ปลอดโปรง      
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เบิกบานใจ  และยังเปนตัวเชื่อมใหบุคคลติดตอโลกภายนอกอยางถูกตอง  โดยทางจิตใจของตนเอง  
ไดแก  การรับรูและมีความคิดที่กอใหเกิดปญญา 
    พระธรรมปฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต.  2544: 1-68)  กลาวถึง  การสอนหรือพุทธวิธีใน    
การสอน  ซึ่งสามารถประมวลเปนขอสรุปในการสอน  คือ  
          1.  ปญญาเปนส่ิงสรางสรรคข้ึนภายในตัวผูเรียนเอง  เปนความรูความเขาใจที่
พัฒนาเกิดข้ึนในตัวผูเรียนเอง  ผูอ่ืนจะบังคับหรือยัดเหยียดใหไมได 
          2.  ผูสอนทําหนาที่กัลยาณมิตร  ชวยชี้นําทางการเรียนโดยการอํานวยโอกาสที่
จะชวยใหผูเรียนเขาถึงปญญา 
          3.  วิธีสอน  อุบาย  และกลวิธีตางๆ เปนส่ือหรือเคร่ืองผอนแรงการเรียนการสอน 
          4.  อิสรภาพในทางความคิดเปนอุปกรณสําคัญในการสรางปญญา (ปญญาเปน
มากกวาความรู) 

      เนื้อหาหรือเร่ืองที่สอน  ประกอบดวย  
          1.  สอนจากส่ิงที่รูเห็นเขาใจงายหรือเขาใจอยูแลว  ไปหาส่ิงที่เห็นเขาใจไดยาก 

        2.  สอนเนื้อเร่ืองที่ลุมลึกหรือยากข้ึนไปตามลําดับ  โดยมีความตอเนื่องกัน 
          3.  ถาส่ิงที่สอนเปนส่ิงที่แสดงได  ก็สอนดวยของจริง  ใหผูเรียนไดดู  ไดเห็น  ได
ฟงเอง  หรือเรียกวา ประสบการณตรง 
          4.  สอนตรงเนื้อหา  ตรงเร่ือง  ไมวกวน  ไมไขวเขว  ไมนอกเร่ืองโดยไมมีอะไรที่
เกี่ยวของกับเนื้อหา 
          5.  สอนเทาที่พอดีสําหรับใหเกิดความเขาใจ  ใหการเรียนรูไดผล  เปนประโยชน
แตตัวผูเรียน 
          6.  สอนส่ิงที่มีความหมาย  ควรที่ผูเรียนจะเรียนรูและเขาใจ  เปนประโยชนแต
ตัวผูเรียน 

        หลักการสอนที่เกี่ยวกับตัวผูเรียน 
          1.  รู  คํานึงถึง  และสอนใหเหมาะตามความแตกตางระหวางบุคคล (ในทาง   
คําสอนทางพุทธศาสนาจะพิจารณาเร่ืองของจริตประเภทตาง )ๆ  และรูระดับความสามารถของบุคคล 
          2.  ปรับวิธีสอนใหเหมาะกับบุคคล  แมสอนเร่ืองเดียวกันแตตางบุคคล  อาจใช
วิธีตางกัน   
          3.  คํานึงถึงความพรอมของผูเรียน 
          4.  สอนโดยใหผูเรียนลงมือทําดวยตนเอง 
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          5.  การสอนดําเนินไปในรูปที่ทําใหผูเรียนและผูสอนมีความรูสึกวามีบทบาท
รวมกันในการแสวงหาความจริง  มีการเปดใหแสดงความคิดเห็น  สามารถโตตอบไดอยางเสรี  ซึ่งอาจ
แยกลักษณะการสอนแบบนี้ไดเปน 
    5.1 ส่ือใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นของตนออกมา  ชี้ขอคิดใหแกเขา  
สงเสริมใหเขาคิด  และใหผูเรียนวินิจฉัยความรูนั้นเอง  ผูสอนเปนเพียงผูนําในการชี้ชองทางเขาสู
ความรู  โดยการใชคําถามในการดําเนินการ   
    5.2  มีการแสดงความคิดเห็น  โตตอบอยางเสรี  แตมุงหาความรู  ไมใชมุง
แสดงภูมิหรือขมกัน 
          6.  เอาใจใสบุคคลที่ควรไดรับความสนใจพิเศษเปนรายๆ ตามควรแกกาลเทศะ
และเหตุการณ 
          7.  ชวยเหลือเอาใจใสคนที่ดอย  ที่มีปญหา 

       หลักในการสอนที่เกี่ยวกับตัวการสอน 
          1.  มีการเร่ิมตนการสอนที่ดี  เปนการดึงความสนใจและสามารถนําเขาสูเนื้อหา
ได 
          2.  สรางบรรยากาศใหปลอดโปรง  เพลิดเพลินไมใหตึงเครียด  ไมใหเกิดความ
อึดอัดใจ  และใหเกียรติแกผูเรียน 
          3.  สอนมุงใหเนื้อหา  มุงใหเกิดความรูความเขาใจในส่ิงที่สอนเปนสําคัญ  ไม
กระทบตนและผูอ่ืน  ไมมุงยกตน  ไมมุงเสียดสีใครๆ  
          4.  สอนโดยเคารพ  คือ  ตั้งใจสอน  ทําจริง  มีความรูวาการสอนมีคา  มองเห็น
ความสําคัญของผูเรียน  ไมเห็นผูเรียนโงเขลา  หรือเปนคนชั้นต่ํา 
          5.  ใชภาษาสุภาพ  นุมนวล  ไมหยาบคาย  ชวนใหสบายใจ  สละสลวย  เขาใจ
งาย 

        หลักในการสอนที่เปนกลวิธีและอุบายการสอน  ประกอบดวย 
          1.  การยกอุทาหรณและการเลานิทานประกอบ  ชวยใหเกิดความเพลิดเพลิน  
ชวยใหเขาใจความหมายไดงายและชัดเจน  ชวยใหจําแมนยํา  เห็นจริง  ทําใหการเรียนการสอนมีรส
ยิ่งข้ึน 
          2.  เปรียบเทียบดวยขออุปมา  ชวยทําใหเร่ืองที่เขาใจยากปรากฏความหมาย
ชัดเจนเดนชัด 
          3.  การใชอุปกรณการสอน  อาจเปนอุปกรณ  หรือส่ือที่งาย  หรือใกลตัว 
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          4.  การทําเปนตัวอยาง  มีลักษณะเดียวกับการสาธิตใหดู  โดยเฉพาะในทาง
จริยธรรม 
          5.  การเลนภาษา  เลนคํา  และใชคําในความหมายใหม 
          6.  อุบายเลือกคนและการปฏิบัติรายบุคคล  ในที่นี้หมายถึง  การกําราบคนที่
ควรจัดการกอน เชน พวกหัวหนาหรือหัวโจก 
          7.  การรูจักจังหวะและโอกาส  รอความพรอมทางอินทรียของผูเรียน 
          8.  ความยืดหยุนในการใชวิธีการ  โดยผูสอนสอนอยางไมมีอัตตา  ตัดตัณหา  
มานะทิฐิใหนอยที่สุด  ก็จะมุงไปยังผลสําเร็จในการเรียนรูเปนสําคัญ  ในบางคราวควรขมผูเรียนก็ควร
ขม  บางคราวสมควรยอมใหรูสึกวาเขาเกง  บางคราวสมควรโอนออนผอนตามผูเรียน  บางคราว
สมควรขัดก็ขัด  สมควรคลอยตามก็คลอย   สมควรปลอบก็ปลอบ  ผูสอนตองไมกลัววาจะเสียเกียรติ  
ไมกลัวจะผิด  หรือรูสึกแพ 
          9.  การลงโทษและใหรางวัล  ใชการชมเชยยกยอง  โดยกลาวชมโดยธรรมให
ผูเรียนม่ันใจในการกระทําความดีของตน  แตไมใหเกิดเปนการเปรียบเทียบขมคนอ่ืนลง  บางทีใชการ
ชมเพื่อใหถือเปนตัวอยาง  หรือเพื่อแกความเขาใจผิด 
         10.  กลวิธีแกปญญาเฉพาะหนา  อาศัยปฏิภาณ  คือ  ความสามารถในการ
ประยุกต  หลักการ  วิธีการ  และกลวิธีตางๆ มาใชใหเหมาะสม      

  สุมน  อมรวิวัฒน (ทิศนา  แขมมณ.ี  2545: 276-277 ; อางอิงจาก สุมน  อมรวิวัฒน. 
2530)  ไดพัฒนารูปแบบการสอนโดยสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ  จากแนวความคิดในหนังสือ
พุทธธรรม  ซึ่งรูปแบบการสอนนี้มีรายละเอียด  ดังนี ้
          ทฤษฎี / หลักการ / แนวคิดของรูปแบบ 
         สุมน  อมรวิวัฒน  ไดพัฒนารูปแบบการสอนนี้ข้ึนเม่ือป พ.ศ. 2526 จาก
แนวคิดในหนังสือพุทธธรรมของพระราชวรมุนี (ประยุทธ  ปยุตฺโต) เกี่ยวกับการสรางศรัทธาและ  
โยนิโสมนสิการ  โดยมีหลักการวา ครูเปนผูที่จัดสภาพส่ิงแวดลอม  แรงจูงใจ  และวิธีสอนใหศิษยเกิด
ศรัทธาที่จะเรียนรู  โดยครูทําหนาที่เปนกัลยาณมิตรใหผูเรียนไดมีโอกาสคิดอยางแยบคาย  และ
แสดงออกอยางถูกตอง  จะสามารถพัฒนาผูเรียนใหเกิดปญญาและแกปญหาไดอยางเหมาะสม 
          วัตถุประสงคของรูปแบบ 
    รูปแบบการเรียนนี้มุงพัฒนาความสามารถในการคิด (โยนิโสมนสิการ)  การ
ตัดสินใจและการแกปญหาที่เกี่ยวของกับเนื้อหาสาระที่เรียน 
           กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ  
    1.  ข้ันนํา  การสรางเจตคติที่ดีตอผูสอน  วิธีการเรียนและบทเรียน 
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         1.1  จัดบรรยากาศในชั้นเรียนใหเหมาะสม  ไดแก  เหมาะสมกับระดับ
ของชั้น  วัยของผูเรียน  วิธีการเรียนการสอนและเนื้อหาของบทเรียน 
         1.2  สรางความสัมพันธที่ดีระหวางผูสอนกับผูเรียน  ผูสอนประพฤติตน
เปนกัลยาณมิตร 
         1.3  ใชส่ิงเราและสรางแรงจูงใจในการเรียน 
    1.3.1  ใชส่ือการสอนหรืออุปกรณและวิธีการตางๆ  เพื่อเราความ
สนใจ  เชน  กรณีศึกษา  กรณีตัวอยาง  สถานการณจําลอง  เปนตน 
    1.3.2  จัดกิจกรรมในข้ันนําไดสนุก  นาสนใจ 
    1.3.3  ผูเรียนไดตรวจสอบความรู  ความสามารถของตนและได
ทราบผลทันท ี
    2. ข้ันสอน 
         2.1 ผูสอนเสนอปญหาที่เปนสาระสําคัญของบทเรียน  หรือเสนอหัวขอ
เร่ืองประเด็นสําคัญของบทเรียนดวยวิธีการตางๆ  
         2.2 ผูสอนแนะนําแหลงวิทยาการและแหลงขอมูล 
         2.3 ผูสอนฝกการรวบรวมขอมูล  ขอเท็จจริง  ความรู  และหลักการ  โดย
ใชทักษะที่เปนเคร่ืองมือของการเรียนรู เชน  ทักษะทางวิทยาศาสตร  ทักษะทางสังคม 
         2.4 ผูสอนจัดกิจกรรมที่กระตุนใหผูเรียนคิด  ลงมือคนควา  คิดวิเคราะห  
และสรุปความคิด 
         2.5 ผูสอนฝกการสรุปประเด็นของขอมูล   ความรู  และเปรียบเทียบ  
ประเมินคา  โดยวิธีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น  ทดลอง  ทดสอบ  จัดเปนทางเลือกและทางออกของ
การแกปญหา 
         2.6 ผูเรียนดําเนินการเลือกและตัดสินใจ 
         2.7 ผูเรียนเปนผูทํากิจกรรมการฝกปฏิบัติ  เพื่อพิสูจนผลการเลือกและ
การตัดสินใจ 
    3.  ข้ันสรุป 
         3.1  ผูสอนและผูเรียนรวบรวมขอมูลจากการสังเกตการณปฏิบัติทุก
ข้ันตอน 
         3.2  ผูสอนและผูเรียนอภิปรายรวมกันเกี่ยวกับขอมูลที่ได 
         3.3  ผูสอนและผูเรียนสรุปผลการปฏิบัต ิ
         3.4  ผูสอนและผูเรียนสรุปบทเรียน 
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         3.5  ผูสอนวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 
          ผลที่ผูเรียนจะไดรับจากการเรียนตามรูปแบบ 
         ผูเรียนจะพัฒนาทักษะในการคิด  การตัดสินใจ  และแกปญหาไดอยาง
เหมาะสม 
    สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (สุวิทย มูลคํา ; อรทัย มูลคํา. 
2545ข: 137-141 ; อางอิงจาก สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต.ิ  2542) ได 
เสนอแนะการจัดการเรียนรูตามแนวพุทธวิธแีบบโยนิโสมนสิการ  ไวดังนี ้
        วัตถุประสงค 
    1.  เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูวิธีใชความคิดอยางถูกวิธี  คิดเปน  คิดอยางมี
ระเบียบ  รูวิธีหาเหตุผล  ตลอดจนสามารถแยะแยะปญหาไดดวยตนเอง 
    2.  เพื่อใหผูเรียนนําความรูทักษะมาใชเปนหลักปฏิบัติในชีวิตประจําวัน 
          หลักการ 
         การจัดการเรียนรูโดยสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ  ผูสอนเปนบุคคล
สําคัญที่จะตองจัดสภาพแวดลอม  สรางแรงจูงใจใหผูเรียนเกิดศรัทธาที่จะเรียนรู  และไดฝกฝนวิธีการ
คิดโดยแยบคาย  เนนใหผูสอนและผูเรียนมีความสัมพันธที่ดีตอกัน  ผูเรียนมีโอกาสแสดงออกนําไปสู
การปฏิบัติอยางถูกวิธีจนสามารถแกปญหาไดอยางเหมาะสม 
          ข้ันตอนการจัดการเรียนรู 
         ข้ันตอนการจัดการเรียนรูโดยสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ  สุมน         
อมรวิวัฒน เสนอไวดังนี ้
         1.  ข้ันนํา – ข้ันเสริมการสรางศรัทธา 
         1.1  จัดบรรยากาศในชั้นเรียนเพื่อสงเสริมการเรียนรู 
         ตัวอยางเทคนิคที่สามารถนํามาใชไดในข้ันตอนนี้  เชน  การจัดสภาพ
บรรยากาศในชั้นเรียนใหมีลักษณะ  ดังนี้ 
    1.1.1  ตองมีความสงบ 
    1.1.2  พยายามจัดใหผูเรียนไดใกลชิดกับธรรมชาติ  โดยเปดโอกาส 
ใหผูเรียนไดสัมผัสกับส่ิงแวดลอมที่เปนธรรมชาติ  มีการใชแหลงวิทยาการในชุมชน  ใหผูเรียนไดรับ
ประสบการณตรง 
    1.1.3  จัดสภาพในชั้นเรียนใหมีความแปลกใหมไมจําเจ เชน จัด   
การเรียนเปนกลุมบาง  มีการเปล่ียนกลุม  เปล่ียนที่นั่ง 
    1.1.4  จัดบริเวณหองเรียนและโรงเรียนใหสะอาดมีระเบียบและเรียบ 
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งายอยูเสมอ 
    1.1.5  สรางบรรยากาศ  สรางความสนใจ  ตั้งใจเรียน  เปนพื้นฐาน 
ใหผูเรียน  เปนบรรยากาศที่ชวนใหสบายใจ  ไมมีการขมขูบังคับ  หามพูด  หามแสดงความคิดเห็น  
หามลุกจากที่นั่ง  แตเนนการสํารวมกาย  วาจา  ใจ  ฝกแผเมตตา  ฝกสมาธิอยางงาย  ฝกใหผูเรียนมี
สติอยูเสมอ  ใหรูตัววากําลังทําอะไร  พดูอะไร  คิดอะไร 
         1.2  สรางสัมพันธภาพที่ดีระหวางผูสอนกับผูเรียน 
         ผูสอนตองปฏิบัติตัวเปนกัลยาณมิตรของผูเรียน คือ ตองมีบุคลิกภาพ
สํารวมนาเชื่อถือศรัทธา  สงา  สะอาด  แจมใส  และมีความเชื่อม่ันในตัวเอง  ตองมีความรู  มีคุณธรรม  
มีความเมตตา  เอ้ืออาทรทําใหศิษยมีความรูสึกสบายใจที่จะเขามาหาและปรึกษา  ผูสอนส่ังสอน
ผูเรียนดวยความรักและเปนที่พึ่งของผูเรียนไดอยางแทจริง  ความเปนกัลยาณมิตรของผูสอน  จะเปน
ส่ิงกระตุนใหศิษยเกิดฉันทะและวิริยะในการฝกหัดอบรมตนเอง 
         1.3  ผูสอนนําเสนอส่ิงเราและแรงจูงใจ 
         ตัวอยางเทคนิคที่สามารถนํามาใชไดในข้ันตอนนี้  เชน  ใชวิธีตรวจสอบ
ความคิดและความสามารถของผูเรียนกอนสอนแลวแสดงผลการตรวจสอบใหนักเรียนไดรูอยางรวดเร็ว
ที่สุด  เพื่อเปนการเสริมแรง  เราใหเกิดความมานะ  พากเพียร  ฝกหัดอบรมตน  ใชส่ือการสอนและ
กิจกรรมที่นาสนใจ 
         2.  ข้ันสอน 
         2.1  ผูสอนเสนอปญหาที่เปนสาระสําคัญของบทเรียน 
         ตัวอยางเทคนิคที่สามารถนํามาใชไดในข้ันตอนนี้  เชน  ใชวิธีนําเสนอที่
หลากหลายและทาทายความคิด 
         2.2  ผูสอนแนะแหลงเรียนรู 
         ตัวอยางเทคนิคที่สามารถนํามาใชไดในข้ันตอนนี้  เชน  เตรียมรวบรวม
ขอมูลเกี่ยวกับแหลงความรูอยางกวางขวาง 
         2.3  ใหผูเรียนฝกการรวบรวมขอมูล 
         ตัวอยางเทคนิคที่สามารถนํามาใชไดในข้ันตอนนี้  เชน  ฝกการทํางาน
อยางเปนระบบระเบียบโดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและทักษะทางสังคม 
         2.4  ผูสอนจัดกิจกรรมเราใหผูเรียนเกิดความคิดวิธีตางๆ  
         ตัวอยางเทคนิคที่สามารถนํามาใชไดในข้ันตอนนี้  เชน  ใชคําถามอยาง
เหมาะสม  เพื่อเราใหเกิดความคิดแบบใดแบบหนึ่งตอไปนี้  เชน 
    -  คิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย 
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    -  คิดแบบแยกแยะ 
    -  คิดแบบอริยสัจ 
    -  คิดแบบคุณโทษและทางออก 
    -  คิดแบบคุณคาแท  คุณคาเทียม 
    -  คิดแบบอุบายปลุกเรา 
    -  คิดแบบเปนอยูในปจจุบัน 
         2.5  ใหผูเรียนฝกการสรุปประเด็นของขอมูลเพื่อหาทางเลือกวิธีแกปญหา 
         ตัวอยางเทคนิคที่สามารถนํามาใชไดในข้ันตอนนี้  เชน  ใหผูเรียนฝก
กระบวนการทํางานเปนกลุม  ใหแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน  ชวยกันเปรียบเทียบ  ประเมินทางเลือก 
       จากการศึกษาที่กลาวมาขางตนจะเห็นวา การนําการสอนแบบโยนิโสมนสิการมาเปน
รูปแบบการสอนนั้น  เปนวิธีการสอนที่ดีอยางหนึ่งที่ทําใหผูเรียนไดฝกกระบวนการคิด  ซึ่งปญหาที่
ผูเ รียนไดฝกคิดแกปญหาจะตองเปนปญหาที่พบเห็นในชีวิตประจําวัน  สวนผูสอนควรจะเปน
กัลยาณมิตรกับผูเรียน  มีการกระตุนผูเรียนไดคิดตลอดเวลา  มีการจัดสภาพแวดลอมใหเหมาะสม  ฝก
ใหผูเรียนไดคิดแกปญหาซ้ําๆ  ตลอดจนอาจจะมีส่ือการสอนเพื่อทําใหผูเรียนไดเขาใจปญหาที่ยากได
เขาใจงายและชัดเจนข้ึน      
 
  3.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการสอนคิดแบบโยนิโสมนสิการ 
       เนื่องจากการสอนแบบโยนิโสมนสิการเปนรูปแบบที่พัฒนาการโดยนักการศึกษาของไทย  
จึงไมพบงานวิจัยของตางประเทศ  ซึ่งผูวิจัยไดคนควางานวิจัยที่เกี่ยวของได ดังนี้ 
    นิตยา  คงเกษม (2544: 149-152) ไดศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือที่บูรณาการ 
กับโยนิโสมนสิการที่มีตอความฉลาดทางอารมณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนนนทรี
วิทยา  จํานวน 40 คน  แบงนักเรียนออกเปน 3 กลุม คือ กลุมเกง  ปานกลาง  และออน  สุมเขากลุม
ควบคุมและกลุมทดลองกลุมละ 20 คน  ผลการวิจัยพบวา กลุมทดลองมีความฉลาดทางอารมณดาน
การตระหนักรูในตนเอง  การควบคุมตนเอง  การมีแรงจูงใจ  การเขาใจความรูสึกของผูอ่ืน  การมีทักษะ
ทางสังคม  การพึ่งตนเอง  และการมีความสงบทางจิตใจโดยสวนยอยในแตละดานและโดยรวมหลัง
การทดลองสูงกวากอนการทดลองและสูงกวากลุมควบคุม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
    เมตตา  สิงหกระโจม (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการใชกิจกรรมฝกการคิด 
แบบโยนิโสมนสิการ  ในการพัฒนาความฉลาดทางอารมณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียน
บานลาดใหญ  อําเภอเมือง  จังหวัดชัยภูมิ  กลุมตัวอยางจํานวน 16 คน  แบงเปน 2 กลุม คือ กลุม
ทดลอง 8 คน  และกลุมควบคุม 8 คน  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เปนกลุมทดลองมีคะแนนความ
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ฉลาดทางอารมณสูงกวากอนการทดลอง  และสูงกวานักเรียนที่เปนกลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
    สมพร  พงษเสถียรศักดิ์ (2546: 98-100) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการ 
ประพฤติตนตามคุณธรรมในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 
1 ที่เรียนหลักธรรมในพุทธศาสนาดวยการสอนแบบโยนิโสมนสิการกับการสอนแบบไตรสิกขา  มีกลุม
ตัวอยางจํานวน 60 คน  จากวิทยาลัยอาชีวศึกษาเอ่ียมละออ  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียน
หลักธรรมในพุทธศาสนาดวยการสอนแบบโยนิโสมนสิการมีการประพฤติตนตามคุณธรรมในปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    สิริมา  กล่ินกุหลาบ (2546: 83-86) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ 
ความสามารถในการตัดสินใจของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่เรียนคุณธรรมที่สงเสริมความเปน
พลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยดวยชุดการสอนแบบโยนิโสมนสิการกับชุดการสอนแบบ
กระบวนการกระจางคานิยม  กลุมตัวอยางจํานวน 60 คน  โดยการสุมตัวอยางแบบกลุม  ผลการวิจัย
พบวา ผูเรียนที่เรียนดวยชุดการสอนแบบโยนิโสมนสิการกับชุดการสอนแบบกระบวนการกระจาง
คานิยม  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  สวนผูเรียนที่เรียนดวยชุด
การสอนแบบโยนิโสมนสิการมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูและมีความสามารถในการตัดสินใจสูงข้ึน  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    บัลลังก  ตาลทอง (2548: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชโปรแกรมวิธีคิดตามหลัก 
โยนิโสมนสิการที่มีตอการเห็นคุณคาในตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ที่มาจากครอบครัวไม
สมบูรณ  โรงเรียนสิงหสมุทร  อําเภอสัตหีบ  จังหวัดชลบุรี  จํานวน 12 คน  ผลการวิจัยพบวา มี
ปฏิสัมพันธระหวางวิธีการทดลองกับระยะเวลาของการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
นักเรียนกลุมทดลองมีการเห็นคุณคาในตัวเองสูงกวากลุมควบคุมในระยะหลังการทดลองและระยะ
ติดตามผลอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
    วัลนิกา  ฉลากบาง (2548: 126-129) ไดศึกษาการพัฒนาความสามารถในการรูจัก 
คิดแบบโยนิโสมนสิการและการบริโภคดวยปญญาของนักศึกษาสถาบันราชภัฏสกลนคร  กลุมตัวอยาง
เปนนักศึกษาชั้นปที่ 1  ที่มีรูปแบบการคิดและมีกัลยาณมิตรตางกันโดยสุมเขากลุมทดลองและกลุม
ควบคุม  กลุมละ 48 คน  รวม 96 คน  ผลการวิจัยพบวา กลุมทดลองที่มีรูปแบบการคิดแบบเปนอิสระ
จากส่ิงรอบขางมีความสามารถในการรูจักคิดแบบโยนิโสมนสิการหลังการทําแบบฝกสูงกวากลุม
ทดลองที่มีรูปแบบคิดแบบข้ึนกับส่ิงรอบขาง  และกลุมทดลองที่มีรูปแบบการคิดแบบข้ึนกับส่ิงรอบขาง
มีความสามารถในการรูจักคิดแบบโยนิโสมนสิการและพฤติกรรมการบริโภคดวยปญญาหลังการทํา
แบบฝกสูงกวากลุมควบคุมที่มีรูปแบบการคิดแบบเดียวกัน 
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    ศิริทรัพย  สุขกระจาง (2548: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการใชกิจกรรมฝกการคิด 
แบบโยนิโสมนสิการพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาของนักศึกษาชั้นปที่ 1  โปรแกรมวิชาการ
ศึกษาปฐมวัย  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี  จํานวน 16 คน  แบงเปนกลุมตัวอยางเปน 2 กลุม คือ 
กลุมทดลองจํานวน 8 คน  และกลุมควบคุมจํานวน 8 คน  ผลการวิจัยพบวา นักศึกษาที่เปนกลุม
ตัวอยางมีคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาสูงกวากอนการทดลองและสูงกวานักศึกษาที่เปน
กลุมควบคุม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
    สรินนา  หมอนสุภาพ (2548: 73-75) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการสอนแบบโยนิโสมนสิการโดยเนนการใชตัวแทน  กลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนของโรงเรียนวชิรธรรมสาธิต  จํานวน 53 คน  ซึ่งไดมาจากการสุมอยางงาย  
ผลการวิจัยพบวา คะแนนสอบหลังจากที่ไดรับการสอนแบบโยนิโสมนสิการโดยเนนการใชตัวแทนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  เร่ือง เศษสวน  สูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากที่ไดรับการสอนแบบโยนิโสมนสิการโดยเนนการใช
ตัวแทนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  เร่ือง เศษสวน  ต่ํากวาเกณฑการเรียน 50%  อยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ 
    ศุภวรรณ  ศุภกิจวัฒนา (2550: 67-69) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิทยาศาสตรและคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  ที่ไดรับการสอนแบบ        
โยนิโสมนสิการโดยเนนวิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ  กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนโรงเรียนมัธยม 
นาคนาวาอุปถัมภ  เขตสวนหลวง  กรุงเทพมหานคร  จํานวน 40 คน  ที่ไดมาจากการสุมตัวอยางอยาง
งาย  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบโยนิโสมนสิการโดยเนนวิธีคิดแบบแยกแยะ
สวนประกอบมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและมีคุณธรรมจริยธรรมสูงข้ึน  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01  
        จากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนแบบโยนิโสมนสิการจะเห็นวา  ผูเรียนมีพัฒนาการ
ทางดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน  นอกจากนี้ยังทําใหความฉลาดทางอารมณ  การประพฤติตน
ในดานคุณธรรมจริยธรรม  และความสามารถในการคิดแกปญหาของผูเรียนมีพัฒนาการที่สูงข้ึนอีก
ดวย  จึงเปนเหตุผลที่ผูวิจัยไดนําวิธีการสอนคิดแบบโยนิโสมนสิการมาใชเปนวิธีการสอนวิธีหนึ่งใน
งานวิจัยคร้ังนี้ 
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4.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับแผนผังมโนทัศน 
  4.1  ความหมายของแผนผังมโนทัศน (Concept  Mapping) 
        แผนผังมโนทัศนตรงกับคําในภาษาอังกฤษที่ปรากฏในเอกสารอยูหลายคํา  ไดแก  
Concept  Mapping, Concept  Maps หรือ C-Maps, Conceptual  Framework, Semantic  
Mapping, Semantic  Maps, Plot Maps, Concept  webs  เปนตน  สวนในภาษาไทยพบวามีการใช
อยูหลายคําเชนกัน  เชน  กรอบมโนทัศน  กรอบมโนมติ  ผังมโนภาพ  แผนที่มโนมติ  ผังมโนทัศน  
แผนผังมโนทัศน  ผังมโนมติ  หรือแผนภูมิมโนทัศน  เปนตน  ซึ่งผูวิจัยจะใชคําวา “แผนผังมโนทัศน 
(Concept Mapping)” ในงานวิจัยคร้ังนี้  และนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของแผนผัง  
มโนทัศนไว ดังนี้ 
    มอไรรา (Moreira.  1979: 283) ไดใหความหมายไววา “แผนผังมโนทัศน  เปนการ 
แสดงความสัมพันธระหวางมโนทัศนอยางเปนลําดับข้ัน  เพื่อแสดงใหเห็นถึงการจัดมโนทัศนในวิชาใด
วิชาหนึ่งหรือบางสวน  ซึ่งอาจมีทิศทางเดียวหรือ 2 ทิศทาง  หรือมากกวานั้นก็ได” 
    โนแวค ; โกวิน (Novak ; Gowin.  1984: 15) กลาวไววา “แผนผังมโนทัศนมีความ  
มุงหมายที่แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธอยางมีความหมาย  ระหวางมโนทัศนในรูปของประพจน 
(Propositions) ตั้งแต 2 มโนทัศนข้ึนไปหรือมากกวา  ที่เชื่อมโยงดวยคําเชื่อมที่มีตอวิชาในเร่ืองหนึ่งๆ” 
    คลิเบิรน (Cliburn.  1987: 426) ไดใหความหมายของแผนผังมโนทัศนไววา           
“แผนผังมโนทัศนเปนเคร่ืองมือที่ใชเสนอกรอบความคิด  และความสัมพันธของมโนทัศนที่เกี่ยวของกัน
อยางมีระบบ” 
    คัทซูโมโต (สมาน  ลอยฟา.  2542: 2 ; อางอิงจาก Katsumoto.  1997) ไดให 
ความหมายไววา “ความหมายของแผนผังมโนทัศน  หมายถึง  วิธีการที่ใชในการอธิบายหรือทําให
แนวคิดของบุคคลในหัวขอเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งมีความชัดเจนโดยปรากฏอยูในรูปของกราฟฟค  ซึ่งวิธีการ
ดังกลาวจะชวยใหบุคคลมีความเขาใจถึงความสัมพันธระหวางมโนทัศนตางๆ เหลานั้นไดดียิ่งข้ึน” 
    มนัส  บุญประกอบ (2533: 26) ไดอธิบายความหมายของแผนผังมโนทัศนไววา    
“แผนผังมโนทัศนมีลักษณะเปนแผนภูมิอยางหนึ่งที่แสดงความสัมพันธระหวางมโนทัศนดวยเสนและ
คําเชื่อมโยงที่เหมาะสมทําใหสามารถอานความสัมพันธจากแผนภูมินั้นเปนประโยคหรือขอความที่มี
ความหมาย” 
    กรมวิชาการ (2542: 6) กลาววา “... ผังมโนมติ  เปนผังที่สรางข้ึนเพื่อแสดง 
ความสัมพันธของมโนมติ  โดยเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางมโนมติอยางนอย 2 มโนมติเขาดวยกัน
อยางมีลําดับข้ันตอนดวยคําเชื่อมระหวางมโนมติ  หรือเชื่อมโยงมโนมติใหมเขากับโครงสรางของ
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ความรูเดิม  ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูมโนมติเขาดวยกันอยางมีความหมาย  และเก็บผังความรูนั้น
ไวในหนวยความจําระยะยาว  ทําใหการเรียนรูนั้นมีความคงทนตอไป ...” 
    สมาน  ลอยฟา (2542: 3) ไดใหความหมายของแผนผังมโนทัศนวา “แผนผัง        
มโนทัศนเปนการนําเสนอโครงสรางของความรูในรูปของกราฟฟก  แผนผังมโนทัศนนี้ประกอบดวยกลุม
มโนทัศนตั้งแต 2 มโนทัศนข้ึนไป  ซึ่งไดแก  มโนทัศนหลักและมโนทัศนรอง  ซึ่งมโนทัศนนั้นจะแทนดวย
คําสําคัญ  โดยมีคําหรือขอความเชื่อมโยงมโนทัศนนั้นๆ  และแผนผังมโนทัศนจะตองมีการเชื่อมโยง    
มโนทัศนตางๆ ดวยเสนและคําที่มีความหมายเพื่อแสดงถึงความสัมพันธ” 
        จากความหมายของแผนผังมโนทัศนสรุปไดวา  แผนผังมโนทัศน  หมายถึง  วิธีการที่ใช
อธิบายหรือการนําเสนอกรอบความรู/ความคิดในรูปแบบของแผนภูมิ  แผนภาพ  หรือแผนผัง  โดย
แสดงความสัมพันธเปนลําดับข้ันตอนระหวางมโนทัศนตั้งแต 2 มโนทัศนข้ึนไป  ดวยเสนและคําเชื่อม
ระหวางมโนทัศน  ซึ่งอาจจะใชเปนแนวทางในการวางแผนหรือการประเมินผลในกิจกรรมตางๆ ได
อยางรวดเร็ว 
 

 4.2 ทฤษฎีการเรียนรูเกี่ยวกับแผนผังมโนทัศน 
    ฮัลซ (ปรียาพร วงศอนุตรโรจน.  2546: 128 ; อางอิงจาก Hulse.  1980) ไดอธิบาย
ถึงทฤษฎีของการเรียนรูมโนทัศนไวดังนี ้
          1. ทฤษฎีเชื่อมโยง (Associative Theory)  เปนทฤษฎีที่กลาวถึงการเรียนรู       
สังกัปวาเปนเชนเดียวกับการเรียนแบบอ่ืนๆ  เปนกระบวนการของส่ิงเราและการตอบสนอง การเรียนรู
ที่เกิดข้ึนจากความเชื่อมโยง  ซึ่งมีพื้นฐานแนวคิดวา ส่ิงเราที่ซับซอนมีความสัมพันธกับการตอบสนอง  
ซึ่งเปนไปในลักษณะของการวางเงื่อนไข  บางลักษณะของส่ิงเราสอดคลองกับการรับรูของผูเรียน  และ
ส่ิงเราใดที่ไมสอดคลองก็จะถูกขจัดไป  และในการที่ผูเรียนจะตอบสนองไดก็ตองอาศัยการแยกแยะ
และสรุปรวบยอด  โดยมีการเสริมแรงจากครูในการตอบสนองที่ถูกตอง 
             2. ทฤษฎีทดสอบสมมติฐาน (Hypothesis – Testing Theory)  กลาวถึง การ 
เรียนรูมโนทัศนวาเกิดจากผูเรียนพยายามทดสอบสมมติฐานถึงความเปนไปไดของส่ิงตางๆ จนพบ
หนทางที่ถูกตอง  การเรียนรูเกิดจากขบวนการส่ิงแตละสวนที่แยกกัน  และนําส่ิงที่สอดคลองกันไป
รวมกัน  เรียกวา การไมตอเนื่อง (Discrete) ของส่ิงที่เรียน 
    สุนีย  สอนตระกูล (2535: 77) ไดกลาวถึงทฤษฎีที่เกี่ยวกับแผนผังมโนทัศนวา  
ทฤษฎีการเรียนรูที่เปนพื้นฐานของแผนผังมโนทัศน  ก็คือ  ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของ 
ออซูเบล  ซึ่งมีแนวคิดที่วาครูควรจะสอนส่ิงที่มีความสัมพันธกับความรูที่นักเรียนมีอยูเดิม  ความรูที่มี
อยูเดิมนี้จะอยูในโครงสรางของความรู (Cognitive  structure)  ซึ่งเปนขอมูลที่สะสมอยูในสมองและมี
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การจัดระบบไวเปนอยางดี  มีการเชื่อมโยงระหวางความรูเกากับความรูใหมอยางมีระดับชั้น  ดังนั้น
โครงสรางของความรูจะใชเปนแผนผังมโนทัศนและใชบันทึกประสบการณตางๆ ที่ไดรับ 
    การเรียนรูอยางมีความหมาย (Meaningful  Learning) จะเกิดข้ึนเม่ือความรูใหม
เชื่อมกับมโนทัศนที่อยูในโครงสรางของความรูเดิมที่มีอยูในสมอง  ซึ่งออซูเบลเรียกวา กระบวนการ   
ดูดซึม (Subsumption) หรือ เรียกมโนทัศนที่เกิดจากการเชื่อมโยงนั้นวา ซับซัมเมอร (Subsumer)  แต
ถาไมไดนําความรูใหมเขาไปเชื่อมโยงกับความรูเดิมที่มีอยูจะเปนการเรียนรูแบบทองจํา (Rote 
Learning)  
    ในการสรางมโนทัศนนั้นมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรูของออซูเบล 3 ประการ 
คือ 
          1.  โครงสรางของความรู (Cognitive structure) ซึ่งเปนโครงสรางที่อยูในสมอง 
จะมีการจัดลําดับมโนทัศน  จากมโนทัศนที่มีความหมายกวางทั่วไปไปสูมโนทัศนที่แคบลงและมีความ
เฉพาะเจาะจงมากข้ึน 
          2.  กระบวนการแยกแยะความแตกตางเชิงกาวหนา (Progressive 
differentiation) จากหลักการของออซูเบลที่กลาววา  การเรียนรูอยางมีความหมายจะเกิดข้ึนเม่ือมีการ
นําความรูใหมไปสัมพันธกับความรูที่มีอยูเดิม  เกิดเปนความสัมพันธใหม  ดังนั้นจึงเกิดการเรียนรูอยาง
ไมส้ินสุด  จะเปนการขยายความรูใหกวางข้ึนจนกลายเปนการแยกแยะความแตกตางเชิงกาวหนา  
โดยประกอบดวยมโนทัศนที่มีความหมายกวางอยูดานบนของโครงสรางความรูและมโนทัศนที่มีความ
เฉพาะเจาะจงอยูถัดลงมา  กระบวนการแยกแยะความแตกตางเชิงกาวหนาจะเพิ่มข้ึนถาผูเรียนมี
โอกาสอภิปรายรวมกัน  และจะทําใหเห็นความเกี่ยวของและความสัมพันธของส่ิงตางๆ ที่เรียนไดดีข้ึน 
          3.  การประสานสัมพันธเชิงบูรณาการ (Integrative  reconcillation)  จาก 
หลักการเรียนรูของออซูเบลที่กลาววา  การเรียนรูอยางมีความหมายจะเกิดจากการเชื่อมโยงความรู
ใหมเขากับความรูเดิมที่มีอยู  ดังนั้น ถาผูเรียนสามารถเชื่อมโยงมโนทัศนทําใหเกิดความสัมพันธใหม  
และเชื่อมโยงระหวางชุดของมโนทัศนจะทําใหเกิดการประสานสัมพันธเชิงบูรณาการของมโนทัศน  ซึ่ง
จะทําใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายเพิ่มข้ึน 
        จากทฤษฎีการเรียนรูเกี่ยวกับแผนผังมโนทัศนขางตนกลาวไดวา  การสรางแผนผัง      
มโนทัศนนั้น  เราจะตองมีพื้นฐานของทฤษฎีที่เกี่ยวของกับมโนทัศนเพื่อที่จะทําความเขาใจในการสราง
มโนทัศนไดอยางถองแท  ซึ่งทฤษฎีที่เกี่ยวของ ไดแก ทฤษฎีเชื่อมโยง  ทฤษฎีสมมติฐาน  และทฤษฎี
การเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล  โดยทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบลมีอยู 3 
ประการ คือ โครงสรางของความรู  กระบวนการแยกแยะความแตกตางเชิงกาวหนา  และการประสาน
สัมพันธเชิงบูรณาการ  
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  4.3 ประเภทของแผนผังมโนทัศน 
       นักการศึกษาไดแบงประเภทของมโนทัศนตามลักษณะหรือกฎเกณฑที่แตกตางกันออกไป

ดังนี้ 
    รัสเซลล (Russell.  1965: 124-125) ไดแบงมโนทัศนออกเปน 8 ประเภท ดังนี้คือ 
           1.  มโนทัศนทางคณิตศาสตร (Mathematical  Concepts) คือ มโนทัศนที่ 
เกี่ยวกับจํานวน  ตัวเลข  การวัด  ซึ่งเกิดข้ึนอยูเสมอในชีวิตประจําวัน 
          2.  มโนทัศนในเร่ืองเวลา (Concepts  of  Time) เชน  เชา  สาย  บาย  เย็น   
กลางคืน  กลางวัน  หรือฤดูตางๆ  
          3.  มโนทัศนทางวิทยาศาสตร (Scientific Concepts)  เปนมโนทัศนที่ 
ประกอบดวยมโนทัศนทางคณิตศาสตร  มโนทัศนในเร่ืองเวลาและมิติ  เพราะวิทยาศาสตรข้ึนอยูกับวัด
แนนอนของเวลา  มิติ  น้ําหนัก  และปรากฏการณอ่ืนๆ  
          4.  มโนทัศนเกี่ยวกับตนเอง (Concepts of the Self) คือ การที่บุคคลมีความคิด 
วาตัวเขาเปนอะไร  เปนใคร  เปนอยางไร 
          5.  มโนทัศนทางสังคม (Social  Concepts) เชน  ความสัมพันธระหวางบุคคล   
ชุมชน  ประชาธิปไตย  ศีลธรรม  และพฤติกรรมตางๆ ที่แสดงออกมา 
          6.  มโนทัศนทางสุนทรียภาพ (Aesthetic  Concepts)  มีความสัมพันธกับ     
มโนทัศนที่เกี่ยวกับความสวยงามและข้ึนกับมโนทัศนทางสังคม  เชน  สุนทรียภาพในการเขียน  ดนตรี   
          7.  มโนทัศนเกี่ยวกับเร่ืองขบขัน (Concepts  of  Humor) มีพัฒนาการอยู 
ขอบเขตของสังคม  บางส่ิงเปนเร่ืองที่ขบขันของสังคมหนึ่ง  แตอาจไมขบขันอีกสังคมหนึ่งก็ได 

         8.  มโนทัศนเกี่ยวกับเร่ืองอ่ืนๆ (Miscellaneous  Concepts) เชน  เกี่ยวกับ 
ความตาย  เพศ  สงคราม  เปนตน 

   ดี  เซคโก (De  Cecco. 1968: 391 - 393) ไดจําแนกมโนทัศนออกเปน 3 ประเภท 
ดังนี้ 

         1.  มโนทัศนที่มีลักษณะรวมกัน (Conjunction  Concepts)  หมายถึง  มโนทัศน 
ที่เกิดจากการมีสวนรวมของลักษณะเฉพาะตั้งแตสองลักษณะข้ึนไป  เชน  สมุดสีเขียว  ดอกไมสีแดง  
สุนัขขนยาวสีขาว  หรือส่ิงที่เราพบเห็นโดยทั่วไป  มีลักษณะรวมกัน  ไดแก  รูปราง  ขนาด  สี  เปนตน  
มโนทัศนตางๆ ที่เราคุนเคยในชีวิตประจําวันมักเปนมโนทัศนแบบรวมลักษณะ 

         2.  มโนทัศนแยกลักษณะ (Disjunction  Concepts)  หมายถึง  มโนทัศนที่เปด
โอกาสใหตัดสินใจเลือกเอาอยางใดอยางหนึ่งหรือสองอยางรวมกัน  เชน  คําวา “กา”  อาจเปนนกหรือ
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กาตมน้ํา  หรือเคร่ืองหมายกากบาท ( × ) ก็ได  สวนสัญลักษณ “0” อาจเปนจํานวนศูนย (zero)  
วงกลมตัวโอในภาษาอังกฤษ  หรือไขฟองหนึ่งก็ได  เปนตน 

         3.  มโนทัศนเชิงสัมพันธ (Relation  Concepts)  หมายถึง  มโนทัศนที่เกิดจาก 
ความสัมพันธของเหตุการณ  สภาวะหรือส่ิงเราตั้งแตสองอยางข้ึนไป  เชน  การนําไมขีดไปสัมพันธกับ
บุหร่ี  เพราะเราใชไมขีดไฟจุดบุหร่ี  หรือภาษีเงินไดสัมพันธกับรายได  เปนตน 
    ฮัลซ (ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน.  2546: 121 ; อางอิงจาก Hulse.  1980) ไดแบง
ประเภทมโนทัศนเปน 2 ลักษณะ ดังนี ้
          1.  มโนทัศนที่ใหคําจํากัดความไดชัดเจน (Well-defined Concept)  เปน      
มโนทัศนที่เราสามารถใหคําจํากัดความเฉพาะ  โดยมีคุณลักษณะที่เปนไปตามกฎบางกฎ  เชน      
ดวงจันทร  แมเราจะเห็นเส้ียวเดียวหรือเห็นเต็มดวงก็ตาม 

         2.  มโนทัศนที่ใหคําจํากัดความไดไมเดนชัด (Ildefined  Concept)  เปนรายการ 
ส่ิงของ  วัตถุหรือเหตุการณตางๆ  ที่เราถือไดวาเทียบเทากันได  เม่ือยึดตามวัตถุประสงคในการจําแนก  
เชน  คะนา  แตงกวา  บวบ  ซึ่งตางก็เปนผัก  เปนตน 

  โนแวค ; บารูดี้  และบาเทลส (วงษสถิตย  วัฒนเสรี.  2544: 42 ; อางอิงจาก Novak. 
1991 ; Baroody  and  Batels.  2000) ไดสรุปประเภทของผังมโนทัศน ดังนี้ 

         1. ผังมโนทัศนแบบใยแมงมุม (A  Spider  Map)  นําเสนอโดยการเขียน  
มโนทัศนหลักสําคัญไวตรงกึ่งกลาง  แลวเขียนคําอธิบายหรือบอกลักษณะของมโนทัศนรองกระจาย
ออกไปรอบๆ ดงัภาพประกอบ 13 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 13  ตัวอยางผังมโนทัศนแบบแมงมุมรูปแบบตางๆ 
 

              ที่มา : http://classes.aces.uiuc.edu/ACES100/Mind/c-m2.html 
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        2. ผังมโนทัศนแบบเรียงลําดับ (Hierarchy Map)  เปนการนําเสนอขอมูล
ตามลําดับชั้นลง  โดยมโนทัศนหลักหรือสําคัญที่สุดอยูดานบนสุด  มโนทัศนรอง  และมโนทัศนที่มี
ความเฉพาะเจาะจงอยูดานลาง  ดังภาพประกอบ 14 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 14  ตัวอยางผังมโนทัศนแบบลําดับข้ันซึ่งมีหลายรูปแบบ 
 

             ที่มา : http://classes.aces.uiuc.edu/ACES100/Mind/c-m2.html 
 
        3. ผังมโนทัศนสายงานหรือแบบลูกโซ (Chain  Map  or  Flow  Chart)  
เปนการแสดงความสัมพันธแบบเสนตรง  แสดงลําดับกอนหลังของข้ันตอนการทํางานหรือเหตุการณ
ใดๆ ดังภาพประกอบ 15 
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ภาพประกอบ 15  ตัวอยางผังมโนทัศนสายงานหรือแบบลูกโซ 
 

             ที่มา : http://classes.aces.uiuc.edu/ACES100/Mind/c-m2.html 
 
        4. ผังมโนทัศนระบบหรือวัฏจักร (Systems  or  Cycle  Concept  Map)  
เปนการจัดระบบขอมูลในรูปแบบคลายกับมโนทัศนแบบสายงาน แตเพิ่มสวนที่มี Inputs และ Outputs 
หรือแสดงความสัมพันธของมโนทัศนที่มีความตอเนื่องของมโนทัศนยอยและเวียนกลับเปนวัฏจักร ดัง
ภาพประกอบ 16 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 16  ตัวอยางผังมโนทัศนแบบระบบหรือวัฏจักร 
 

             ที่มา : http://classes.aces.uiuc.edu/ACES100/Mind/c-m2.html 
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    มนัส  บุญประกอบ (2543: 112-116) ไดกลาววา การจัดแบงประเภทของผัง 
มโนทัศนนั้น  เมิรล  ตัน (Merl Tan) แหงมหาวิทยาลัยฟลิปปนส  ไดจัดแบงออกเปน 4 ประเภท  โดยได
ทราบมาจากการสัมภาษณอาจารยไทนี   อนรรฆสันต   ศึกษานิ เทศก   กรมสามัญศึกษา  
กระทรวงศึกษาธิการ  และอาจารยมีนา  โอวรารินทร  ผูชํานาญสาขาวิทยาศาสตรกายภาพชีวภาพ  
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท)  เม่ือราวตนป พ.ศ. 2532 ที่สาขา
วิทยาศาสตรกายภาพชีวภาพ สสวท  และจากประสบการณตรงของผูเขียนไดสังเกตพบวา ในการ
เขียนผังมโนทัศนชุดหนึ่งๆ มักจะมีการผสมกันไปหลายประเภทไดอีกดวย  จึงไดเสนอเพิ่มเขาไวอีกหนึ่ง
ประเภท คือ “ชนิดผสม”  รวมเปนประเภทที่ 5 ดังนี้ 
        1.  ชนิดกระจายออก (pointed  grouping)  จากคํามโนทัศนหลักจะแสดงการ
เชื่อมโยงกันกับมโนทัศนอ่ืนๆ กระจายออกไปทุกทิศทุกทาง  ซึ่งบางทานเรียกผังมโนทัศนประเภทนี้วา 
Mind  Mapping หรือ Spidergram  ดังตัวอยางในภาพประกอบ 17  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 17  ผังมโนทัศนของแสงอาทิตย  
 

             ที่มา : มนัส บุญประกอบ.  2543: 114 
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          2.  ชนิดปลายเปด (opened grouping)  เปนผังมโนทัศนที่แสดงการเชื่อมโยง 
ระหวางกลุมคํามโนทัศนจากบนลงลาง  ลดหล่ันลงไปเร่ือยๆ ตามลําดับและความสําคัญของดาน    
มโนทัศนที่ผูเขียนกําหนดไว ดังภาพประกอบ 18 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 18  ผังมโนทัศนของส่ิงมีชีวิต (วิชาวิทยาศาสตร) 
 

             ที่มา : มนัส บุญประกอบ.  2543: 112 
 

          3.  ชนิดเช่ือมโยง (linked grouping หรือ cross link)  มีลักษณะคลายกับ
ชนิดปลายเปด  หากแตมีการเชื่อมโยงขามชุดระหวางคํามโนทัศนที่สัมพันธกันและมักเขียนแสดงหัว
ลูกศรเพื่อแสดงทิศทางของความสัมพันธ ดังตัวอยางในภาพประกอบ 19  
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ภาพประกอบ 19  ผังมโนทัศนเกี่ยวกับการเขียนภาพการตูน 
 

             ที่มา : มนัส บุญประกอบ.  2543: 114 
 

          4.  ชนิดปลายเปด หรือปดลอมเปนวง (closed grouping)  ผังมโนทัศนชนิด
นี้คอนขางจะมีลักษณะจํากัดอยูในตัวเองคอนขางมาก  เนื่องดวยจะตองเขียนใหคํามโนทัศนมีการ
เชื่อมตอเปนวงปด ดังภาพประกอบ 20  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 20  ผังมโนทัศนของสัตวเล้ียงลูกดวยนมบางชนิด 
 

             ที่มา : มนัส บุญประกอบ.  2543: 115 
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          5.  ชนิดผสม (combined grouping)  บางคร้ังผังมโนทัศนที่เขียนข้ึนมาอาจมี 
ลักษณะผสมกันหลายแบบได ดังภาพประกอบ 21 และ 22 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 21  ผังมโนทัศนของเลขยกกําลังเกี่ยวกับการคูณ  การหาร 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 22  ผังมโนทัศนของแสงขาวหรือแสงอาทิตย 
 

             ที่มา : มนัส บุญประกอบ.  2543: 115-116 
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    สุวิทย  มูลคํา ; อรทัย  มูลคํา (2545ค : 176-192) ไดกลาวถึงรูปแบบของกรอบมโน
ทัศน  หรือผังมโนทัศน  หรือผังมโนภาพ  หรือมโนมติ  หรือผังความสัมพันธทางความหมาย  มีผูนํา
เสนอไวมากมาย  หลากหลายรูปแบบ  สําหรับการนํารูปแบบกรอบมโนทัศนแตละรูปแบบมาใชนั้น
ข้ึนอยูกับลักษณะของขอมูล  องคประกอบตางๆ ของขอมูลที่มีความเหมาะสมกับโครงสรางของกรอบ
มโนทัศน  ตลอดจนความตองการของผูใช  ในที่นี้จะนําเสนอรูปแบบของกรอบมโนทัศนบางรูปแบบที่
เห็นวาผูสอนสามารถนําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูไดอยางสะดวกและเกิดประโยชน  โดยมี
ลักษณะที่หลากหลายดังตัวอยางตอไปนี้ 
          1.  Concept  Map ( ผังมโนทัศนหรือผังมโนภาพ )  
          2.  Mind  Map  หรือ  Mind  Mapping ( แผนที่ความคิด ) 
          3.  Web  Diagram  หรือ  Spider  Map ( แผนผังใยแมงมุม )  
          4.  Tree  Structure ( แผนภูมิโครงสรางตนไม )  
          5.  Venn  Diagram ( แผนภูมิเวนน ) 
          6.  Descending  Ladder  หรือ  Time  Ladder  Map ( แผนภูมิข้ันบันได ) 
          7.  Cycle  Graph ( แผนภาพวงจร,  แผนภูมิแบบวัฏจักร ) 
          8.  Flowchart  Diagram ( แผนผังการดําเนินงาน ) 
          9.  Matrix  Diagram ( แผนภาพหรือแผนรูปแสดงความสัมพันธ ) 
        10.  Fishbone  Map ( แผนภูมิหรือแผนผังกางปลา )  
        11.  Interval  Graph  หรือ  Time  line ( แผนภาพแสดงความสัมพันธของ 
    เหตุการณตางๆ ) 
        12.  Order  Graph,  Events  Chain ( แผนภาพแสดงลําดับเหตุการณ ) 
        13.  Classification  Map ( แผนผังแสดงความสัมพันธแบบจําแนกประเภท ) 
            
    ลักษณะการจัดกรอบมโนทัศนทั้ง 13 รูปแบบ  มีเทคนิควิธีการดังตอไปนี้ 
          1. Concept  Map (ผังมโนทัศน) 
    เปนแผนภาพที่แสดงความสัมพันธระหวางมโนทัศน (Concept) ตางๆ 
เกี่ยวกับเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งอยางเปนลําดับข้ัน  เพื่อใหเกิดการสรางองคความรูอยางเปนระบบ  พัฒนาข้ึน
โดย Novak  มีลักษณะดังภาพประกอบ 23  
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          ตัวอยาง  CONCEPT   MAP 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 23  ตัวอยาง CONCEPT MAP 

 
             ที่มา : สุวิทย  มูลคํา ; อรทัย  มูลคํา. 2545ค: 177  
 
    การนําไปใช 
        1.  ใชแสดงความสัมพันธระหวางมโนทัศนหลัก  มโนทัศนรอง   มโนทัศน
ยอย  มโนทัศนเฉพาะเจาะจง  และตัวอยางตามลําดับ 
         2.  ใชสรุปหรือสรางองคความรูใหม 
         3.  ใชวิเคราะหเนื้อหาหรืองานตางๆ  
         4.  ใชจัดระบบความคิดและความจํา 
         5.  ใชนําเสนอขอมูล 
 

มโนทัศนที่ครอบคลุมที่สุด 

มโนทัศนรอง มโนทัศนรอง มโนทัศนรอง 

มโนทัศนแคบ มโนทัศนแคบ มโนทัศนแคบ 

มโนทัศนท่ีเฉพาะเจาะจง มโนทัศนท่ีเฉพาะเจาะจง มโนทัศนท่ีเฉพาะเจาะจง 

ตัวอยาง 
วัตถุ/เหตุการณ 

ตัวอยาง 
วัตถุ/เหตุการณ 

ตัวอยาง 
วัตถุ/เหตุการณ 

คําเช่ือม คําเช่ือม 

คําเช่ือม 

คําเช่ือม คําเช่ือม คําเช่ือม 

คําเช่ือม คําเช่ือม 

คําเช่ือม 



139 
 

          2. Mind  Map  หรือ  Mind  Mapping (แผนท่ีความคิด) 
    แผนที่ความคิดรูปแบบนี้ใชแสดงการเชื่อมโยงขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองใดเร่ือง
หนึ่งระหวางความคิดหลัก  ความคิดรอง  และความคิดยอยที่เกี่ยวของสัมพันธกันพัฒนาข้ึนโดย  โทนี่  
บูซาน (Tony  Busan)  ซึ่งมีรูปแบบดังภาพประกอบ 24 นี้ 
 
                                    
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 24  แผนผังแสดงลักษณะการเขียนแผนที่ความคิด 
 

             ที่มา : สุวิทย  มูลคํา ; อรทัย  มูลคํา.  2545ค: 179  
 
    ขั้นตอนการสรางแผนท่ีความคิด 
        1.  เร่ิมเขียนหรือวาดภาพมโนทัศนหลักหรือหัวขอเร่ือง  ตรงกึ่งกลาง 
หนากระดาษ  ซึ่งควรใชกระดาษชนิดไมมีเสนและวางกระดาษแนวนอนควรเปนภาพสี 
         2.  เขียนหรือวาดภาพมโนทัศนรองที่สัมพันธกับมโนทัศนหลักหรือหัวขอ 
เร่ืองกระจายออกไปรอบๆ มโนทัศนหลัก 
        3.  เขียน หรือวาดภาพมโนทัศนยอยที่สัมพันธกับมโนทัศนรองแตกออกไป 
เร่ือยๆ  โดยเขียนขอความไวบนเสนแตละเสน 
         4.  ใชภาพส่ือความหมายใหมากที่สุด 
         5.  เขียนหรือพิมพคําดวยตัวบรรจงขนาดใหญ 
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        6.  เขียนคําที่มีลักษณะเปนหนวย (เปนคําหรือขอความที่มีความหมายใน 
ตัวเอง) 
        7.  เขียนคําเหนือเสนและแตละเสนตองเชื่อมตอกับเสนอ่ืนๆ  
        8.  ระบายสีใหทั่ว Mind  Map 
        9.  ขณะที่เขียน Mind  Map ควรปลอยความคิดใหมีอิสระมากที่สุด 
    ดังภาพประกอบ 25 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 25  แผนผังแสดงลักษณะการเขียนแผนที่ความคิด 
 

             ที่มา : สุวิทย  มูลคํา ; อรทัย  มูลคํา.  2545ค: 180 ; อางอิงจาก Tony Buzan.  มปป.  
 

  การนําไปใช 
       1.  ใชระดมพลังสมอง 
       2.  ใชรูปหรือสรางองคความรู 
       3.  ใชวิเคราะหเนื้อหาหรืองานตางๆ  
       4.  ใชจัดระบบความคิดและชวยใหจําไดดี 
       5.  ใชนําเสนอขอมูล 
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        3. Web  Diagram  หรือ  Spider  Map (แผนภูมิใยแมงมุม) 
  แผนผังรูปแบบนี้ใชแสดงในการแยกแยะองคประกอบตางๆ ของขอมูล 

(แผนผังแสดงความสัมพันธรูปแมงมุม) ดังภาพประกอบ 26 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 26  Web  Diagram แสดงการวิเคราะหหลักสูตรเพื่อการออกแบบ 
                        หนวยบูรณาการแบบสหวิทยาการ  
 
             ที่มา : สุวิทย  มูลคํา ; อรทัย  มูลคํา.  2545ค: 181 
 
 
 

ชื่อหนวย 

กระบวนการ
เรียนรู 

สาระ 

การวัดและ
ประเมิน 

สาระ 

ส่ือ/แหลง
การเรียนรู 

กระบวนการขัดเกลา
ทางสังคม 

ทักษะทางสุขภาพ 
ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร 

การออกแบบ
เทคโนโลย ี

ทักษะทางภาษา 

วิธีการทาง
ประวัติศาสตร 

คุณลักษณะคุณธรรม
ประจํากลุมสาระ 

คุณลักษณะคุณธรรม
ของกลุมสาระอ่ืนๆ  

ศิลปะ 
การงานฯ 

ไทย 

วิทยาศาสตร 

สังคม 

ผลสัมฤทธ์ิ 

จริยธรรม 

กระบวนการ
คิด/ปฏิบัติ 

คุณคาของ
ผลงาน 

อ่ืนๆ 

หนังสือเรียน 

แหลงอาชีพ บริเวณ
โรงเรียน 
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 การนําไปใช 
      1.  ใชแสดงการแยกแยะองคประกอบหรือสวนประกอบตางๆ ของขอมูล 
       2.  ใชจัดระบบ  จัดลําดับขอมูลที่มีความสัมพันธกันตั้งแตองคประกอบ

หลัก  องคประกอบรอง  องคประกอบยอย  หรือตัวอยางตามลําดับ 
       3.  ใชสรุปประเด็นหรือรายละเอียดตางๆ ที่เกี่ยวของ 
 

        4. Tree  Structure (ผังแสดงความสัมพันธแบบโครงสรางตนไม)  
  แผนผังรูปแบบนี้แสดงความสัมพันธของเร่ืองที่มีความสําคัญลดหล่ันกันเปน

ชิ้นๆ  หรือบางทอนอาจเรียกผังแสดงความสัมพันธแบบกิ่งไม (Branching  Map)  มีรูปรางคลาย
แผนภูมิบริหารองคการ  นําเสนอโดยการเขียนชื่อเร่ืองไวขางบนหรือตรงกลางแลวลากเสนใหเชื่อมโยง
กับความคิดรวบยอดอ่ืนๆ ที่สําคัญรองลงไปตามลําดับ ดังภาพประกอบ 27  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 27  ตัวอยางผังแสดงความสัมพันธแบบโครงสรางตนไม 

 
             ที่มา : สุวิทย  มูลคํา ; อรทัย  มูลคํา. 2545ค: 182  

 
 
 
 
 

ส่ิงมีชีวิต 

พืช สัตว 

พืชใบเล้ียงเดี่ยว พืชใบเล้ียงคู สัตวมีกระดูกสันหลัง สัตวไมมีกระดูกสันหลัง 

ขาว ขาวโพด ออย ลําไย มะมวง พุทรา แมว ชาง วัว ปลิง กุง หนอน 
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  การนําไปใช 
      1.  ใชสรุปความสัมพันธขององคประกอบหลัก  องคประกอบรอง  และ

องคประกอบยอยของแตละเร่ือง 
       2.  ใชนําเสนอโครงสรางของเร่ืองโดยเรียงลําดับความสัมพันธของขอมูล

ระบบอยางเปนระบบ 
       3.  ใชเปรียบเทียบขอมูลหรือจําแนกประเภทขอมูล 
       4.  ใชสรุปประเด็นสําคัญของแตละเร่ือง 

 
        5. Venn  Diagram (แผนภูมิเวนน) 
  แผนผังรูปแบบนี้ใชแสดงขอมูลเพื่อใหเกิดความคิดรวบยอดที่แสดงถึง

ความสัมพันธขององคประกอบตางๆ ของบุคคล  สถานที่   หรือส่ิงของในลักษณะตางๆ ดั ง
ภาพประกอบ 28 

       5.1 การแสดงความสัมพันธของขอมูลที่เกี่ยวของกันหรือแสดงลักษณะ
เปนสวนหนึ่งของกันและกัน  เชน 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอมูล 
ส่ิงมีชีวิต  พืช  สัตว 

พืชใบเล้ียงเดี่ยว  พืชใบเล้ียงคู 
สัตวมีกระดูกสันหลัง  สัตวไมมีกระดูกสันหลัง 

พืช 

พืชใบเล้ียงคู พืชใบเล้ียงเดี่ยว 

สัตว 

สัตวมีกระดูกสันหลัง สัตวไมมีกระดูกสันหลัง 

ส่ิงมีชีวิต 
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      5.2 การแสดงลักษณะขอมูลที่ไมเกี่ยวของกัน  เชน 
 
 

 
 
 
 

      จัดเปนแผนผังความคิดแบบ  Venn  Diagram  ไดดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 5.3 การแสดงลักษณะขอมูลที่เหมือนกันและตางกัน  บางทานอาจเรียก  

Overlapping  Circles  Map 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 28  Overlapping  Circles  Map แสดงลักษณะขอมูลที่เหมือนกัน 

                                              และตางกัน 
 

             ที่มา : สุวิทย  มูลคํา ; อรทัย  มูลคํา.  2545ค: 183-184 
 

ขอมูล 
 สัตว   พาหนะ 
 สุนัข   แมว 
 รถยนต   เรือ 

สัตว 

แมว สุนัข 

พาหนะ 

รถยนต เรือ 

ส่ิงท่ีตางกัน ส่ิงท่ีตางกัน 

ส่ิงท่ีเหมือนกัน 
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  การนําไปใช 
      1.  ใชแสดงความสัมพันธขององคประกอบตางๆ ของขอมูล 
       2.  ใชแสดงความสัมพันธที่เกี่ยวของหรือความไมสัมพันธกันของขอมูล 
       3.  ใชแสดงการเปรียบเทียบขอมูล 
       4.  ใชแสดงถึงความเปนเหตุเปนผลซึ่งกันและกันของขอมูล 
       5.  ใชแสดงขอมูลที่มีทั้งลักษณะความเหมือนกันและตางกัน  ในลักษณะ

Overlapping  Circles  Map 
 
        6. Descending Ladder or Time Ladder Map (แผนภูมิแบบขั้นบันได) 
  แผนภูมิรูปแบบนี้ใชแสดงความสัมพันธของขอมูลที่มีลักษณะแสดงลําดับ

เวลากระบวนการหรือข้ันตอนเปนลําดับอยางงายๆ  ดังภาพประกอบ 29  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 29  แผนภูมิแบบข้ันบันได 

 
             ที่มา : สุวิทย  มูลคํา ; อรทัย  มูลคํา.  2545ค: 185 

 
  การนําไปใช 
       ใชแสดงความสัมพันธของขอมูลที่มีลําดับข้ันตอนหรือกระบวนการเปน

ลําดับตั้งแตตนจนจบ 

ข้ันที่ 5  ประเมินผล 

ข้ันที่ 4  สรุป 

ข้ันที่ 3  เรียนรู 

ข้ันที่ 2  เกร่ินนํา 

ข้ันที่ 1  เตรียมการ 
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        7. Cycle  Graph (แผนภาพวงจรหรือแผนภูมิแบบวัฏจักร) 
  แผนภาพรูปแบบนี้ใชแสดงขอมูลที่มีความสัมพันธกันระหวางเหตุการณกับ

ระยะเวลาที่มีการเรียงลําดับการเคล่ือนไหวของขอมูลลักษณะเปนวงจรที่ไมมีจุดเร่ิมตน ณ ที่ใดที่หนึ่ง  
ตัวอยางภาพประกอบ 30  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 30  ตัวอยางแผนภาพวงจรเร่ือง วัฏจักรของน้ํา 
 

             ที่มา : สุวิทย  มูลคํา ; อรทัย  มูลคํา.  2545ค: 186 
 

  การนําไปใช 
         ใชแสดงความสัมพันธของขอมูลที่มีลักษณะเรียงลําดับเปนวงจรหรือวัฏ

จักรหรือระบบโดยจะใชหัวลูกศรเปนสัญลักษณในการส่ือความหมาย 
 
        8. Flowchart  Diagram (แผนผังแสดงลําดับขั้นการดําเนินงาน) 
  แผนภาพรูปแบบนี้ใชแสดงการเล่ือนไหลของขอมูลที่มีลักษณะมองเห็น

กระบวนการเปนวงจรที่มีการเล่ือนไหลหลายทิศทาง  แตสุดทายก็นําไปสูจุดหมายปลายทางอยางใด
อยางหนึ่งที่ตองการ  เชน  การวางแผนการดําเนินการในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งโดยมีการจัดระบบข้ันตอน
ตามลําดับดังตัวอยางภาพประกอบ 31  Flowchart Diagram  แสดงการวางแผนการพัฒนาบุคลากร  
ตอไปนี้ 

1. น้ําระเหยขึ้นไปในอากาศ 

2. รวมตัวกันเปนกอนเมฆ 

3. กอนเมฆเคล่ือนท่ีไป 4. กล่ันตัวเปนหยด
น้ําตกลงมาเปนฝน 

5. น้ําตามแหลงน้ําไหลลงสู
ทะเล วัฏจักรของน้ํา 
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ภาพประกอบ 31  Flowchart  Diagram  แสดงการวางแผนพัฒนาบุคลากร 

 
             ที่มา : สุวิทย  มูลคํา ; อรทัย  มูลคํา.  2545ค: 187  

ไมควร ควรมีโครงการพัฒนา
บุคลากรหรือไม 

 

ควร 

พิจารณาวาบุคลากรมีปญหา
ดานการจัดการเรียนรูหรือไม 

จัดทําโครงการพัฒนา
บุคลากร 

ไมทราบ 
ทราบไหมวาบุคลากรใน

สถานศึกษาขณะนี้มีปญหาเร่ืองการ
จัดการเรียนรูวิชาใด 

 

ทราบ 

สํารวจสภาพการจัดการ
เรียนรูสถานศึกษา 

ระบุรายละเอียดของ
สภาพปญหานั้น 

ไมมี มีแผนดําเนินโครงการ
หรือยัง 

มี 

เขียนแผนดําเนิน
โครงงาน 

ดําเนินงานตามแผน
โครงการ 

ไมทราบ ทราบไหมวาดําเนินงาน
แลวเปนอยางไร 

 

ทราบ 

ประเมินโครงงาน ปรับปรุงการดําเนินงานและ
ปรับปรุงการจัดการเรียนรู 
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 การนําไปใช 
           เอกลักษณของแผนผังการดําเนินงาน คือ มักจะนําไปใชเสนอเฉพาะ
ขอมูลที่เกี่ยวของกับการวางแผน  โดยมีกระบวนการตัดสินใจ  กระบวนการดําเนินงานเปนข้ันตอน  ซึ่ง
การวางแผนการทํางานลงใน  Flowchart  จะชวยใหเกิดความคิดรวบยอดในแผนงานที่วางไวอยาง
ชัดเจน  และสวนใหญจะนิยมกําหนดสัญลักษณซึ่งเปนกรอบขอความคิด ดังภาพประกอบ 32 

 

 
 

 
 

 

ภาพประกอบ 32  สัญลักษณซึ่งเปนกรอบขอความคิด  
 

             ที่มา : สุวิทย  มูลคํา ; อรทัย  มูลคํา. 2545ค: 188  
 
          9. Matrix  Diagram  (แผนภาพแสดงความสัมพันธ) 
    แผนภาพรูปแบบนี้ใชแสดงขอมูลที่เนนถึงชนิดและความสัมพันธที่สําคัญซึ่ง
กําหนดไวเปนแนวตั้งและแนวนอนซึ่งไดแก  การเปรียบเทียบความคลายคลึงหรือความแตกตาง
ความสัมพันธระหวางเหตุและผลหรือลําดับเวลา  เปนตน  โดยทั่วไปขอมูลที่จําเปนทั้งหมดจะถูกบรรจุ
อยูในตารางชองส่ีเหล่ียม  ทําใหสามารถมองเห็นความสัมพันธไดชัดเจน  ดังตัวอยางตาราง 4 การจัด
ตารางเรียน 
 

ตาราง 4  ตัวอยางการจัดตารางเรียน 
 

         เวลา 
วัน 

09.00 -
10.00 

10.00 - 
11.00 

11.00 - 
12.00 

12.00 - 
13.00 

13.00 - 
14.00 

14.00 - 
15.00 

15.00 - 
16.00 

วันจันทร        
วันอังคาร        

วันพุธ        
วันพฤหัสบดี        

วันศุกร        
 

             ที่มา : สุวิทย  มูลคํา ; อรทัย  มูลคํา. 2545ค: 188  

คําถาม การตัดสินใจ คําถาม 
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    การนําไปใช 
         1.  ใชแสดงความสัมพันธของขอมูลในลักษณะการเปรียบเทียบ  ความ
คลายคลึง  หรือความแตกตางของขอมูล  หรือความเปนเหตุเปนผลซึ่งกันและกัน                                                        
         2.  ใชในการวางแผนการปฏิบัติงาน  เชน  ตารางปฏิบัติงาน  ตารางการ
ฝกอบรม  เปนตน 
 
         10. Fishbone  Map (แผนผังกางปลา) 
    เปนแผนผังที่นําเสนอขอมูลที่มีประเด็นปญหาหลักแลวเสนอสาเหตุหรือ
ผลตางๆ ที่เปนองคประกอบเกี่ยวของกันโดยนําเสนอเปนแผนผัง ดังภาพประกอบ 33   
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 33  ตัวอยางแผนผังกางปลา 
 

             ที่มา : สุวิทย  มูลคํา ; อรทัย  มูลคํา.  2545ค: 189 
 
    การนําไปใช 
         ใชแสดงความสัมพันธของขอมูลที่เสนอเปนสาเหตุและผลตางๆ ใน    
แตละดาน  เชน  ใชสําหรับการแกปญหาโดยวิเคราะหหาสาเหตุและผล  หรือวิธีการแกปญหา  เปนตน 
 
         11. Interval  Graph  หรือ  Time  line (แผนภาพแสดงความสัมพันธของ
เหตุการณตางๆ)  แผนภาพรูปแบบนี้สามารถใชแสดงความสัมพันธระหวางเหตุการณตางๆ 
ตามลําดับเวลา  โดยกําหนดชวยสเกลของระยะเวลา   ซึ่งอาจเปนป  เดือน  สัปดาห  วัน  ชั่วโมง  อยาง
ใดก็ได  สําหรับระยะหางของแตละสเกลเปนเทาไรก็ไดข้ึนอยูกับลักษณะของขอมูล  แตทุกชวงของ
สเกลนั้นจะตองกําหนดเทาๆ กัน  จากนั้นก็บันทึกขอมูลที่เปนเหตุการณเร่ืองราวลงไปตามระยะเวลา
นั้นๆ  ซึ่งแผนภาพชนิดนี้มีชื่อเรียกอีกอยางหนึ่งวา  Time  line  ดังภาพประกอบ 34  
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ภาพประกอบ 34  ตัวอยางแผนภูมิแสดงลําดับการสืบสันติวงษพระมหากษัตริย 
                         สมัยกรุงรัตนโกสินทร  
 
             ที่มา : สุวิทย  มูลคํา ; อรทัย  มูลคํา.  2545ค: 190 
 
               การนําไปใช 
         1. ใชแสดงการจัดลําดับขอมูลตางๆ ตามระยะเวลา/ชวงเวลาที่เกิดข้ึน 
         2. ใชแสดงความสัมพันธที่เกี่ยวของกันระหวางขอมูลที่เปนเหตุการณ
เร่ืองราวกับระยะเวลาที่เกิดข้ึน 
                                           3. ใชแสดงเปรียบเทียบเหตุการณหรือสถานการณตางๆ ที่เกิดข้ึนใน
ชวงเวลาเดียวกัน        
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         12. Order  Graph,  Events  Chain (แผนภาพแสดงลําดับเหตุการณ) 
    แผนภาพรูปแบบนี้เปนแผนภาพที่ใชแสดงความสัมพันธระหวางเหตุการณ
ตางๆ  ตามลําดับเวลาคลายคลึงกับ Interval  Graph  หรือ  Time  line  แตแตกตางกันในสวนที่ 
Order  Graph  ไมไดนําขอมูลดานระยะเวลามาแสดงใหเห็นเปนสเกล  ดังภาพประกอบ 35 
 

ตัวอยาง  Order  Graph 
แผนภูมิ  แสดงลําดับการสืบสันตติวงศพระมหากษัตริยสมัยกรุงรัตนโกสินทร 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 35  แผนภูมิแสดงลําดับการสืบสันตติวงศพระมหากษัตริยสมัยกรุงรัตนโกสินทร 
 

             ที่มา : สุวิทย  มูลคํา ; อรทัย  มูลคํา.  2545ค: 191 
 
    การนําไปใช 
           ใชแสดงการเรียงลําดับขอมูลโดยสัมพันธกับกอนหลัง  ระยะเวลา  หรือ 
เปนกระบวนการ  ข้ันตอนหรือสัมพันธกันในลักษณะตางๆ   

พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก 

ลําดับการสืบสันตติวงศ
พระมหากษัตริยไทย
สมัยรัตนโกสินทร 

พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย 

พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว 

พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว 

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว 

พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว 

พระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวอานันทมหิดล 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช 
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         13. Classification  Map (ผังความสัมพันธแบบจําแนกประเภท)  
     ผัง รูปแบบนี้ เหมาะกับขอเ ขียนแบบพรรณนาโวหาร  จะแสดงถึง
ความสัมพันธของหัวเร่ือง  ตัวอยาง  คุณสมบัติ/คุณลักษณะ  โดยหัวเร่ืองที่กลาวถึงจะอยูบนสุด  
ตัวอยางและคุณสมบัติหรือรายละเอียดสนับสนุนจะโยงลงมาขางลางในหัวเร่ืองนั้นๆ  ดังภาพประกอบ 
36 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

ภาพประกอบ 36  ผังความสัมพันธแบบจําแนกประเภท 
 

             ที่มา : สุวิทย  มูลคํา ; อรทัย  มูลคํา. 2545ค : 192 
 
  การนําไปใช 
         ใชสําหรับแสดงความสัมพันธของขอมูลที่เปนแบบจําแนกประเภทจะ

ประกอบดวยหัวเร่ือง  ตัวอยางและรายละเอียดสนับสนุนตามลําดับ  ซึ่งมีลักษณะคลายกับแผนผัง
แสดงความสัมพันธแบบโครงสรางตนไม (Tree  Structure) 

 
        จากที่นักการศึกษาทั้งตางประเทศและในประเทศหลายทานไดแบงประเภทของแผนผัง
มโนทัศนตามลักษณะหรือกฎเกณฑที่แตกตางกันไป  ซึ่งสรุปประเภทของแผนผังมโนทัศนออกเปน 14 
ชนิด ดังนี้ 
    1. แผนผังมโนทัศนแบบใยแมงมุม (Spider  maps)  หรือแผนผังมโนทัศนชนิด
กระจายออก (Point  Grouping) 
    2. แผนผังมโนทัศนแบบลูกโซ (Chain  Maps)  หรือแบบสายงาน (Flow  Chart)  
หรือแผนภูมิแบบข้ันบันได (Descending  Ladder  or  Time  Ladder  Map) 

เพลง 

Love me love my dog 

เพลงสากล เพลงลูกกรุง 

หวงรัก 

เพลงลูกทุง 

เพลงปูไขไกหลง 
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    3. แผนผังมโนทัศนแบบเรียงลําดับ (Hierarchy  Maps)  หรือแผนผังมโนทัศนชนิด
ปลายเปด (Open  Grouping)  หรือแผนภูมิโครงสรางตนไม (Tree  Structure)  หรือแผนผังมโนทัศน
ความสัมพันธแบบจําแนกประเภท (Classification  Map) 
    4. แผนผังมโนทัศนแบบระบบ หรือวงจร หรือวัฏจักร (Systems or Cycle Concept  
Map)  หรือแผนผังมโนทัศนชนิดปด หรือปดลอมวง (Closed  Grouping) 
      5. แผนผังมโนทัศนชนิดเชื่อมโยงขามชุด (Linked  Grouping) 
    6. แผนผังมโนทัศนชนิดผสม  
    7. แผนผังมโนทัศนหรือมโนภาพ (Concept  Map) 
    8. แผนที่ความคิด (Mind  Map  or  Mind  Mapping) 
    9. แผนภูมิเวนน (Venn  Diagram) 
  10. แผนผังแสดงลําดับข้ันการดําเนินการ (Flowchart  Diagram) 
  11. แผนภาพแสดงความสัมพันธ (Matrix  Diagram) 
  12. แผนผังกางปลา (Fishbone  Map) 
  13. แผนภาพแสดงความสัมพันธของเหตุการณตางๆ (Interval  Graph or Time  
Line) 
  14. แผนภาพแสดงลําดับเหตุการณ (Order  Graph or Events  Chain) 
 
  4.4 องคประกอบของแผนผังมโนทัศน 
       ในการสรางแผนผังมโนทัศนนั้น  เราจะตองรูถึงสวนประกอบที่สําคัญของแผนผัง  เพื่อจะ
ไดสรางแผนผังมโนทัศนใหครบถวนและชัดเจน  ซึ่งนักการศึกษาทั้งตางประเทศและในประเทศหลาย
ทานไดอธิบายถึงองคประกอบของแผนผังมโนทัศนไวดังตอไปนี้ 
    โนแวค(Novak.  1991: 45-46) ไดกลาวไววา ผังมโนทัศนประกอบดวยสวนประกอบ
สําคัญ 4 สวน  ไดแก 
          1.  มโนทัศน (Concept) เปนความสมํ่าเสมอที่มีอยูในเหตุการณ  หมายถึง  ส่ิง 
ใดก็ตาม  ซึ่งบังเกิดข้ึนหรือถูกทําใหบังเกิดข้ึน  หรือวัตถุตางๆ  ซึ่งหมายถึง  ส่ิงใดก็ตามซึ่งมีอยู   และ
อาจสังเกตไดและตราไวใหเปนที่หมายรูกันดวย “ คําพูด ” 
          2.  ความสัมพันธ (Relationship) หรือการเชื่อมโยงระหวางประพจน         
(Prepositional  Linkages) 
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          3.  ลําดับข้ัน (Hierarchy) เปนการจําแนกความแตกตางของมโนทัศน  โดย 
แสดงความสัมพันธระหวางกันของมโนทัศนที่กวางกวาจะอยูในลําดับที่สูงกวามโนทัศนที่แคบและ
เฉพาะเจาะจงกวา 
          4.  การเชื่อมโยงตามแนวขวาง (Cross-Links)  การเชื่อมโยงมโนทัศนแสดง 
ความสัมพันธระหวางมโนทัศนที่เกี่ยวของกัน 
       สวนประกอบทั้ง 4 สวนนี้  สามารถแสดงไดตามภาพประกอบ 37   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 37  ผังมโนทัศนที่แสดงสวนประกอบและอธิบายความหมายของผังมโนทัศน 

โจเซฟ  โนแวค 

การสอนที่มี
ประสิทธิภาพ 

การจัดระเบียบความรู ตามหัวขอ 
การเรียนรูที่มี
ประสิทธิภาพ 

คําเช่ือม 
ประพจน มโนทัศน 

ปายแสดง ความสม่ําเสมอ
ที่รับรูมา 

คํา สัญลักษณ 

วัตถุ เหตุการณ 

เด็กทารก 

การเรียงลําดับ
ช้ัน 

ผูเช่ียวชาญ ความคิด
สรางสรรค 

ความสัมพันธ
ขามสาย 

หนวยของ
ความหมาย 

โครงสรางทาง
ปญญา 

ความสัมพันธ
ระหวางกัน 

สวนตางๆ 
ในผัง 

แสดง 

พัฒนาโดย 

จําเปน
ตอ เปน 

เชน 

สวนตัว สังคม 

ประกอบดวย 

เพ่ือสราง ถูกโยง
โดย 

เปน หรือเปน 
เปน เปน คือ 

โดย 

ใน 

เร่ิมตั้งแต 
เร่ิมจาก 

ตองการเห็น 

ระหวาง 

แสดง 

ประกอบใน 
อยูใน 

ชวย โดยเฉพาะใน 

ผังมโนทัศน 
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    บารูดี ; บารเทล (รุงนภา  ทศภานนท.  2544 ; อางอิงจาก Baroody ; Bartels.  
2000) ไดกลาวไววา แผนผังมโนทัศนมีสวนประกอบที่สําคัญอยู 3 สวน คือ 
          1.  ชื่อมโนทัศน (Concept  names)  เปนชื่อมโนทัศนของเร่ืองที่นํามาสรางผัง 
มโนทัศนนั้นๆ  โดยจะเขียนชื่อมโนทัศนไวในกรอบรูปรางใดก็ได 
          2.  เสนเชื่อมโยงความสัมพันธ (Linking  lines)  เปนเสนที่ลากเชื่อมกันระหวาง 
มโนทัศนสองมโนทัศนที่มีความสัมพันธกัน  โดยอาจจะมีหรือไมมีหัวลูกศรก็ได   
          3.  คําหรือวลีที่แสดงความสัมพันธ (Linking  phrases)  เปนคํา  วลี  หรือ 
ประโยคที่เขียนไปตามเสนเชื่อมโยงความสัมพันธเพื่อแสดงถึงความสัมพันธระหวางมโนทัศนสอง   
มโนทัศนใดๆ   
    อัญชลี  ตนานนท  และคณะ (2542: 6) ไดกลาววา แผนภูมิมโนทัศนนั้นเปนการ
สรางเครือขายทางความคิดที่พัฒนาข้ึนโดย Joseph  D. Novak  โดยอาศัยกรอบทฤษฎีการเรียนรู
อยางมีความหมายของ David  P. Ausubel (Meaningful  Learning  Theory)  และมีองคประกอบ
หลักของแผนภูมิมโนทัศนมี 3 อยางดวยกัน คือ 
           1.  คํามโนทัศน (Concept Words) เปนคําที่ใชแทนมโนทัศน (Concepts)   
หมายถึง  คําที่เปนลักษณะประจําของเหตุการณหรือวัตถุ  มักมีลักษณะเปนคํานาม  ดังตัวอยางใน
ภาพประกอบ 38  ตัวอยางเร่ือง น้ํา 
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ภาพประกอบ 38  แผนภูมิมโนทัศนตัวอยางเร่ือง น้ํา 
 

          จากภาพประกอบ 38 ขางตน  จะเห็นวาทุกคํามโนทัศนจะนิยมเขียนไวในวงรี
หรือวงกลม  ชนิดของคํามโนทัศนตามแนวคิดของ Moreira  ซึ่งแยกออกเปน 
               1.1  คํามโนทัศนหลัก (Main  Concept  Word)  เปนคําที่แสดงเหตุการณ 
ประจําหรือวัตถุที่เขียนไวตอนบนสุดของแผนภูมิมโนทัศน  จะมีความหมายครอบคลุมคํามโนทัศนรอง  
คํามโนทัศนยอย  คํามโนทัศนเฉพาะ  และตัวอยาง 
               1.2  คํามโนทัศนรอง (Sub-Concept Word)  เปนคําที่แสดงเหตุการณ 
ประจํา  หรือวัตถุที่เขียนไวถัดลงมาจากคํามโนทัศนหลักในแผนภูมิ  จะมีความหมายครอบคลุมคํา  
มโนทัศนยอย  คํามโนทัศนเฉพาะ  และตัวอยาง 
               1.3  คํามโนทัศนยอย (Small  Concept  Word)  เปนคําที่แสดงเหตุการณ 
ประจํา  หรือวัตถุที่เขียนไวถัดลงมาจากคํามโนทัศนรองในแผนภูมิ  จะมีความหมายครอบคลุมคํา   
มโนทัศนเฉพาะและตัวอยาง 
 

Water 

Living thing molecules states 

animals plants motions solid 
gas 

liquid 

heat ice snow steam 

boiler 

fog lake my  dog an  oak 

my  stove Cayuka 

needed  by made  of changes 

are are  in can  be 

e.g. e.g. as  in as  in as  in 

e.g. 
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               1.4  คํามโนทัศนเฉพาะ (Specific  Concept  word)  เปนคําที่แสดง 
เหตุการณประจํา  หรือวัตถุที่เขียนไวถัดลงมาจากคํามโนทัศนยอยในแผนภูมิ  จะมีความหมาย
ครอบคลุมตัวอยาง 
               1.5  ตัวอยาง 
          2.  เนื้อความ (Propositions)  หมายถึง  เนื้อความที่เกิดจากความสัมพันธอันมี 
ความหมายระหวางคํามโนทัศนตางๆ (Novak & Gowin. 1984 : 17) ซึ่งตองมีคํามโนทัศนอยางนอย
สองคํา  และคําเชื่อมที่ใชเชื่อมคํามโนทัศนเขาดวยกัน 
          3.  ลําดับการลดหล่ันของคํามโนทัศน  คือ  การที่คํามโนทัศนหนึ่งมีความหมาย 
รวมอยูใตคํามโนทัศนอีกคําหนึ่งซึ่งครอบคลุมกวางขวางกวา  ในการลดหล่ันนี้คํามโนทัศนที่มีลักษณะ
ทั่วไปหรือครอบคลุมมากที่สุดจะอยูตอนบนสุดของแผนภูมิ (Novak & Gowin. 1984 : 17)  ในขณะที่
คํามโนทัศนที่มีครอบคลุมนอยกวาจะอยูในตอนลางๆ ของแผนภูมิ  และคํามโนทัศนที่ครอบคลุมนอย
ที่สุดจะอยูตอนลางสุดของแผนภูมิ  ซึ่งจากแผนภูมิเร่ือง น้ํา  คํามโนทัศนที่อยูบนสุด คือ คําวา “water”  
สวนคําที่อยูลางสุดมีหลายคํา  เชน  “my  dog”,  “an  oak”, “my  stove”, “boiler ”  และ “Cayuka” 
         จากที่นักการศึกษาหลายทานไดอธิบายถึงองคประกอบของแผนผังมโนทัศนนั้น  
สามารถสรุปไดดังนี้  องคประกอบของแผนผังมโนทัศนมีสวนประกอบ 3 สวน ไดแก 
    1.  ชื่อมโนทัศนหรือคํามโนทัศน  เปนชื่อ/คํามโนทัศนที่จะนํามาใชสราง 
แผนผังมโนทัศน  โดยเขียนไวในกรอบรูปแบบใดก็ได 
    2.  เสนเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางมโนทัศน  เปนเสนที่ลากเชื่อมโยง 
ระหวางมโนทัศนอยางนอยสองมโนทัศนที่สัมพันธกัน  โดยเสนเชื่อมโยงอาจจะมีทิศทางเดียว  หรือ
สองทิศทาง  หรือหลายทิศทางก็เปนได 
     3.  คําหรือวลีที่แสดงความสัมพันธระหวางเสนเชื่อมโยง  เปนคําหรือวลีหรือ 
ประโยคที่เขียนไปตามเสนเชื่อมโยง  เพื่อแสดงความสัมพันธระหวางคํามโนทัศนนั้นๆ  โดยคําหรือวลี
หรือประโยคจะตองมีความหมาย 
 
  4.5 การสรางแผนผังมโนทัศน 
        นักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงการสรางแผนผังมโนทัศนไว ดังนี้ 
    แมคโดนัล (McDonald.  1959: 105) มีความคิดเห็นวา  การสรางมโนทัศนนั้น
นักเรียนจะตองผานกระบวนการดังตอไปนี้ 
          1.  สามารถแยกแยะ (Discrimination)  คือ  นักเรียนจะตองสามารถแยกความ 
แตกตางได  เชน  แยกอาวออกจากแมน้ํา  มหาสมุทร  หรืออ่ืนๆ ไดกอน 
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          2.  สามารถสรุปครอบคลุม (Generalization)  คือ  นักเรียนจะตองนึกถึง 
ลักษณะของส่ิงนั้น  และสามารถเชื่อมโยงใหเขากับส่ิงอ่ืนๆ ได  เชน  เชื่อมโยงอาวที่เรียนกับอาวอ่ืนๆ 
ได 
    โลเวล (Lovell.  1966: 12-13) ไดกลาวเกี่ยวกับกระบวนการสรางมโนทัศนไววา  
กระบวนการสรางมโนทัศนมี 3 ข้ันตอน คือ  การรับรู (Perception)  การยนยอ (Abstraction)  การ
สรุป (Generalization)  การยนยอเปนส่ิงที่สําคัญในการสรางมโนทัศน  ไดแก  ลักษณะเดนที่รวมกัน
ของวัตถุ  หรือเหตุการณในส่ิงแวดลอมนั้นๆ  นักเรียนจะสามารถสรางมโนทัศนไดก็ตอเม่ือ  นักเรียน
สามารถแยกแยะสมบัติของวัตถุหรือเหตุการณที่เกิดข้ึน  จากนั้นสามารถสรุปครอบคลุมในลักษณะที่
รวมกันของส่ิงที่คนพบได 
    ออซูเบล (Ausubel.  1968: 517) ไดกลาวเกี่ยวกับกระบวนการสรางมโนทัศนไววา  
กระบวนการสรางมโนทัศนประกอบดวย 
          1.  ความสามารถในการจําแนกความแตกตางของส่ิงเราได 
          2.  สรางสมมติฐานที่เกี่ยวกับการรวมลักษณะของส่ิงเราเหมือนกัน 
          3.  ทดสอบสมมติฐานมโนทัศนที่สรางข้ึนในสถานการณหนึ่ง 
          4.  เลือกสมมติฐานที่สามารถครอบคลุมส่ิงเราที่มีลักษณะบางประการรวมกัน
ได 
          5.  จัดลักษณะของส่ิงเราที่คัดเลือกไดจากสมมติฐาน  ใหมาสัมพันธกับระบบ
การคิดที่มีอยูเดิมแลวในโครงสรางของความคดิ 
          6.  แยกแยะความแตกตางระหวางมโนทัศนที่รับมาใหมกับมโนทัศนที่มีอยูแลว  
เพื่อหาความสัมพันธกัน 
          7.  สรุปครอบคลุมลักษณะเฉพาะของมโนทัศนใหมใหครอบคลุมไปยังสวนยอย
ทั้งหมดในกลุม 
          8.  คิดหาสัญลักษณทางภาษาที่เหมาะสมมาใชเปนตวัแทนของมโนทัศนที่รับมา
ใหม 
    โนแวค ; และคนอ่ืนๆ (Novak ; et al.  1983: 625-645) ยังไดเสนอแนะการสราง
แผนผังมโนทัศนไว 3 วิธี ดังนี้ 
          1.  ชี้แนะนักเรียนใหเห็นมโนทัศนทั้งหมด  แลวใหนักเรียนทําแผนผังมโนทัศน 
ทั้งหมด  โดยใหมโนทัศนที่ครอบคลุมอยูดานบนสุด  แลวคอยๆ ลดลําดับเปนมโนทัศนรอง  จนถึง    
มโนทัศนที่เฉพาะเจาะจง  ที่เปนตัวอยาง  โดยนักเรียนตองหาคําเชื่อมดวยตัวเอง 
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          2.  ใหนักเรียนวิเคราะหออกมาวา  อะไรคือมโนทัศนที่เกี่ยวของในรายวิชา  แลว 
สรางแผนผังมโนทัศนตามลําดับมโนทัศน 
          3.  ไมมีเนื้อหาเร่ืองราวเกี่ยวกับมโนทัศน  แตใหนักเรียนทําแผนผังมโนทัศนตาม 
ความรูเดิมของแตละคน  ตามหัวขอเฉพาะ 
    โนแวค ; โกวิน (จิราภรณ  ทัพซาย.  2547: 17-26 ; อางอิงจาก Novak ; Gowin.  
1984) ไดเสนอยุทธวิธีในการสรางแผนผังมโนมติกับนักเรียนตั้งแตเกรด 7 ถึงระดับอุดมศึกษาไว ดังนี้ 
          1.  กิจกรรมการเตรียมเพื่อสรางแผนผังมโนมต ิ
    1.1  ทํารายการคํา 2 รายการบนกระดานหรือบนเคร่ืองฉายภาพขามศีรษะ 
ใชรายการคําที่คุนเคยสําหรับวัตถุรายการหนึ่ง  และรายการเหตุการณอีกรายการหนึ่ง  ตัวอยางเชน คํา
ที่แสดงวัตถุอาจเปน  รถยนต  สุนัข  เกาอ้ี  ตนไม  เมฆ  หนังสือ และคําที่แสดงเหตุการณอาจเปน    
ฝนตก  การเลน  การลาง  การคิด  ฟารอง  งานเล้ียงวันเกิด  แลวใหนักเรียนบอกความแตกตางของคํา
ทั้ง 2 ชุด  และชวยใหนักเรียนบอกไดวาชุดแรกเปนวัตถุ  สวนชุดหลังเปนเหตุการณ 
    1.2  ใหนักเรียนอธิบายถึงส่ิงที่ตนคิดถึง  เม่ือเวลาไดยินคําวา  รถยนต  สุนัข   
ฯลฯ  ครูชวยอธิบายใหนักเรียนเห็นวาถึงแมวาเราจะใชคําเดียวกัน  แตบุคคลแตละคนอาจคิดถึงส่ิงที่มี
ความแตกตางกันบาง  ภาพที่เกิดข้ึนในสมองสําหรับคําเหลานี้คือ “มโนมติ”  แลวอธิบายความหมาย
ของมโนมติ 
    1.3  ทํากิจกรรมในข้ันที่ 2  ซ้ําอีกโดยใชคําที่แสดงเหตุการณชี้ใหเห็นอีกคร้ัง 
หนึ่งถึงความแตกตางของภาพที่เกิดในสมอง  ครูนําอภิปรายวาเหตุการณหนึ่งที่เรามีปญหาในการ
เขาใจซึ่งกันและกัน  บางทีอาจจะเปนเพราะมโนมติของเราไมเหมือนกัน  แมวาเราจะรูจักคําเดียวกัน  
จึงทําใหเกิดมโนมติแตกตางกัน 
    1.4  เขียนรายการคํา  เชน  เปน  ที่ไหน  นั่น  คือ  แลว  ดวย  และถาม 
นักเรียนวาเกิดภาพอะไรข้ึนในใจเม่ือไดยินคําเหลานี้  คําเหลานี้มิใชคําที่แสดงมโนมติ  เราเรียกคํา
เหลานี้วา  คําเชื่อม  และเราใชคําเหลานี้ทั้งในการเขียนและการพูด  เพื่อสรางประโยคซึ่งมีความหมาย 
    1.5  ครูอธิบายคําวิสามานยนาม  วาไมใชคําที่แสดงมโนมติแตเปนชื่อเฉพาะ 
ของคน  เหตุการณ  หรือวัตถุ  และครูยกตัวอยางเพื่อชวยใหนักเรียนเห็นความแตกตาง  ระหวางคําที่
เปนชื่อเฉพาะในเหตุการณหรือวัตถุกับคําที่แสดงมโนมติ  เชน  ชื่อคน  ชื่อสถานที่ 
    1.6  ใชคําแสดงมโนมติ 2 คํา และคําเชื่อมมาสรางประโยคส้ัน 2 – 3  
ประโยคบนกระดานเพื่ออธิบายใหเห็นวาคําแสดงมโนมติรวมกันเขากับคําเชื่อม  ตามที่มนุษยเราใชกัน
อยูนั้นสามารถส่ือความหมาย  ตัวอยางเชน  สุนัขกําลังว่ิง  ทองฟามีเมฆ 
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    1.7  ใหนักเรียนสรางประโยคส้ันๆ ข้ึนเอง  พรอมกับชี้บอกคําที่แสดงมโนมติ 
และบอกดวยวา  คําแตละคํานั้นเปนวัตถุหรือเหตุการณ  นอกจากนี้ใหชี้บอกคําเชื่อมดวย 
    1.8  ใหคําใหมที่นักเรียนไมคุนเคย  เชน  หาม  โหม  ครา  คําเหลานี้แสดง  
มโนมติที่มีความพิเศษเฉพาะเจาะจง  ครูอธิบายใหนักเรียนเห็นวาความหมายของมโนมติเหลานี้อาจ
เปล่ียนแปลงไดเม่ือเรียนมากข้ึน 
    1.9  เลือกตอนใดตอนหนึ่งในหนังสือ (ประมาณหนึ่งหนา)  เลือกตอนที่มี 
สาระสําคัญชัดเจน  และทําสําเนาแจกนักเรียน  ใหนักเรียนทั้งชั้นอานแลวชี้บงมโนมติที่สําคัญและ
คําเชื่อมหรือคําแสดงมโนมติที่เปนชื่อเฉพาะ 
          2.  กิจกรรมการสรางแผนผังมโนมต ิ
    2.1  เลือกยอหนาที่มีความหมายเปนพิเศษหนึ่งหรือสองยอหนาจากหนังสือ 
เรียนหรือหนังสืออ่ืนๆ  ใหนักเรียนอาน  แลวเลือกมโนมติที่สําคัญ  อันไดแก  มโนมติตางๆ  ซึ่งจําเปน
สําหรับการเขาใจความหมายในบทอาน  เขียนรายการมโนมติเหลานี้ลงบนกระดาน  หรือบนเคร่ือง
ฉายภาพขามศีรษะขณะที่นักเรียนชี้บอกมโนมติเหลานั้น  จากนั้นใหนักเรียนอภิปรายวามโนมติใด
สําคัญที่สุด  มโนมติใดมีความหมายกวางที่สุดและครอบคลุมมโนมติในบทอานที่สุด 
    2.2  เขียนมโนมติที่ครอบคลุมมากที่สุดไวที่หัวเร่ือง  แลวเรียงลําดับมโนมติที่ 
กวางไปสูแคบ  ซึ่งนักเรียนอาจจะเรียงไมตรงกัน  ทําใหเห็นความหมายจากในบทอานตางๆ กันไป 
    2.3  เร่ิมการสรางแผนผังมโนมติ  โดยใชรายการที่จัดลําดับแลวเปนเคร่ือง 
ชี้นําในการสรางระดับความลดหล่ันของมโนมติ  ใหนักเรียนชวยในการเลือกคําเชื่อมที่ดีเพื่อสราง
ประโยคที่แสดงไวโดยเสนตางๆ บนแผนผัง  หรืออีกวิธีหนึ่งที่จะใหนักเรียนปฏิบัติในการสรางแผนผัง
มโนมติ ก็คือ ใหนักเรียนเขียนคําแสดงมโนมติและคําเชื่อมลงบนกระดาษรูปส่ีเหล่ียมผืนผา  แลวจัด
ส่ีเหล่ียมผืนผานี้ใหม  จนกระทั่งไดแผนผังมโนมติที่เหมาะสม  ดังภาพประกอบ 39 
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ภาพประกอบ 39  แสดงแผนกระดาษส่ีเหล่ียมที่เคล่ือนยายไดสําหรับสรางผังมโนมต ิ

 
             ที่มา : จิราภรณ  ทัพซาย.  2547: 19 ; อางอิงจาก Novak & Gowin. 1984 

 
    2.4  พิจารณาคําเชื่อมระหวางมโนมติในตอนหนึ่งของผัง  และมโนมติใน 
สวนอ่ืนๆ ของสาขา  และใหนักเรียนชวยกันเลือกคําเชื่อมสําหรับใชกับเสนโยงขาม 
    2.5  แผนผังมโนมติที่ใชความพยายามเขียนข้ึนในคร้ังแรก  อาจจะไม 
สมมาตรดีนัก    ซึ่งจะตองมีการปรับเปล่ียนจะชวยทําใหมีความหมายที่ชัดเจนข้ึน  ชี้ใหนักเรียนเห็นวา
อยางนอยการเขียนใหมสักสองหรือสามคร้ัง  อาจจําเปนที่จะแสดงใหเห็นการแสดงความหมายที่ดีข้ึน
ในขณะที่นักเรียนเกิดความเขาใจยิ่งข้ึน 
    2.6  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับเกณฑที่ใชในการใหคะแนน 
แผนผังมโนติ  แลวใหคะแนนแผนผังมโนมติที่สรางข้ึน  พรอมทั้งชี้ใหเห็นจุดที่ควรเปล่ียนแปลงเพื่อ
ปรับปรุง 
    2.7  ใหนักเรียนเลือกบางสวนของตําราเรียนหรือหนังสืออ่ืนๆ  แลว 
ดําเนินการตามข้ันตอน 1 – 6 ดวยตนเองหรือเปนกลุม 2 – 3 คน 
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    2.8  เสนอแผนผังที่นักเรียนสรางข้ึนโดยเขียนบนกระดานหรือเคร่ืองฉายภาพ 
ขามศีรษะแลวใหนักเรียนที่เปนผูสรางอานแผนผังมโนมติและอธิบายใหเพื่อนในชั้นฟง  จะทําใหเกิด
ความชัดเจนมากข้ึน 
    2.9  ใหนักเรียนสรางแผนผังมโนมติเกี่ยวกับส่ิงที่สนใจ  เชน  งานอดิเรก   
กีฬา  ฯลฯ  ซึ่งอาจจะติดไวที่ฝาผนังหอง  แลวใหมีการวิจารณระหวางผูที่สนใจกัน 
    2.10 รวบรวมคําถามจากการสรางแผนผังมโนมติ  แลวใสไวในการทดสอบ 
หลังเรียนเพื่อแสดงใหเห็นวาแผนผังมโนมติเปนกระบวนการประเมินผลที่สามารถแสดงถึงความเขาใจ
เนื้อหาวิชาตางๆ ได 
          3.  เกณฑสําหรับประเมินแผนผังมโนมติ  ในกรณีที่ครูจะใชแผนผังมโนมติเพื่อ 
ทดสอบความรูความเขาใจของนักเรียน  จําเปนตองมีเกณฑในการใหคะแนนอยางเปนระบบ  โดย
พิจารณาจากลักษณะโครงสรางของแผนผังมโนมติที่สรางข้ึนมาอยางถูกตองเปนสําคัญ ดังนี ้
         3.1  ให 1 คะแนน สําหรับความสัมพันธระหวางคํามโนมติที่เชื่อมโยง
ดวย 
เสนและคําเชื่อมโยงที่สมเหตุสมผล 
         3.2  ให 5 คะแนน  สําหรับแตละลําดับที่มโนมติที่เฉพาะเจาะจงและมี 
ความกวางนอยกวามโนมติที่อยูลําดับแรก  ตามลักษณะลดหล่ันกันลงมาอยางสมเหตุสมผล 
         3.3  ให 10 คะแนน สําหรับการเชื่อมโยงขามชุดของมโนมติที่มี 
ความสัมพันธอยางสมเหตุสมผล  ให 2 คะแนน สําหรับการเชื่อมโยงขามชุดแตละชุดซึ่งเที่ยงตรง  แต
ไมแสดงถึงการสังเคราะหระหวางชุดมโนมติหรือขอความที่สัมพันธกัน 
         3.4  ตัวอยางวัตถุหรือเหตุการณเฉพาะใหแหงละ 1 คะแนน 
         3.5  เกณฑในการใหคะแนนอาจสรางข้ึนใหมไดข้ึนอยูกับส่ิงที่นํามาสราง 
แผนผังมโนมติ  อาจแบงคะแนนเปนสวนๆ  และนํามาเปรียบเทียบกันโดยทําเปนคะแนนรอยละ  
นักเรียนบางคนอาจจะทําไดดีกวาเกณฑที่ตั้งไว  ทําใหไดคะแนนมากกวา 100% ก็ได  ดังภาพประกอบ 
40 
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   คะแนนสําหรับแบบจําลอง 
   ความสัมพันธ ( คําเชื่อม ) ( สมเหตุสมผล )  =     14 
   ระดับความลดหล่ัน  ( สมเหตุสมผล ) 4 × 5 =     20 
   เชื่อมขามสาย ( สมเหตุสมผล )  10 × 2 =     20 
   ตัวอยาง ( สมเหตุสมผล )  4 × 1 =     4 
        รวม =     58 
 

ภาพประกอบ 40  ตัวอยางผังมโนมติและการใหคะแนนแผนผังมโนมต ิ
 

มโนมติหลัก 

มโนมต ิมโนมติทั่วไป 

มโนมติทั่วไป มโนมติทั่วไป มโนมติทั่วไป 

มโนมต ิ มโนมต ิ

ตัวอยาง ตัวอยาง 

วัตถุ วัตถุ 

ตัวอยาง
เหตุการณ 

มโนมติ
แคบลง 

มโนมต ิ มโนมติเฉพาะ มโนมต ิ

ตัวอยาง
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เชื่อมขามสาย 

อันดับที่ 3  

อันดับที่ 2  

อันดับที่ 1  

อันดับที่ 4  

เชื่อม 
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             ที่มา : จิราภรณ  ทัพซาย.  2547: 21 ; อางอิงจาก Novak ; Gowin.  1984 
    อัลท (Ault.  1985: 38-44) ไดเสนอแนะวิธีสรางแผนผังมโนทัศนตามแนวเสนที่
เชื่อมโยงไดอยางมีความหมาย 
          ข้ันที่ 1 การเลือกเร่ืองที่จะสรางแผนผังมโนทัศน  อาจนํามาจากตํารา  สมุดจด 
คําบรรยาย  คําอธิบายกอนการปฏิบัติการ  เร่ิมจากการอานขอความอยางนอย 1 คร้ัง  แลวระบุ     
มโนทัศนที่สําคัญโดยขีดเสนใตคําหรือประโยคที่สําคัญ  ซึ่งอาจจะเปนวัตถุหรือเหตุการณ  แลวลอก
มโนทัศนเหลานั้นลงในแผนกระดาษเล็กๆ เพื่อสะดวกในการจัดความสัมพันธ 
          ข้ันที่ 2 จัดลําดับ  นํามโนทัศนที่สําคัญซึ่งไดเขียนลงในแผนกระดาษเล็กๆ  แลว 
มาจัดลําดับมโนทัศนที่มีความกวางไปสูมโนทัศนที่มีความเฉพาะเจาะจง 
          ข้ันที่ 3 จัดกลุม  นํามโนทัศนมาจัดกลุมเขาดวยกัน  โดยมีเกณฑ 2 ขอ คือ 
    -  จัดกลุมมโนทัศนที่อยูในระดับเดียวกัน     
    -  จัดกลุมมโนทัศนที่มีความเกี่ยวของกันอยางใกลชิด 
          ข้ันที่ 4 จัดระดับ  เม่ือจัดกลุมมโนทัศนแลวนํามโนทัศนที่อยูในกลุมเดียวกันมา 
จัดระบบตามลําดับความเกี่ยวของ  ซึ่งในข้ันนี้ยังสามารถเปล่ียนแปลงไดหรืออาจหามโนทัศนอ่ืนๆ มา
เพิ่มเติมไดอีก 
          ข้ันที่ 5 เชื่อมมโนทัศนที่มีความสัมพันธกัน  เม่ือจัดระบบมโนทัศนที่สําคัญแลว   
นํามโนทัศนที่มีความสัมพันธกันมาเชื่อมโยงกัน  โดยการลากเสนเชื่อมโยงกัน  และมีคําเชื่อมระบุ
ความสัมพันธไวทุกเสน  และหลังจากใสคําเชื่อมแลวจะสามารถอานไดเปนประโยค  เสนที่เชื่อมโยงนี้
อาจเชื่อมโยงระหวางมโนทัศนชุดเดียวกันหรือเชื่อมโยงระหวางชุดของมโนทัศนที่ตางกันก็ได 
    ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน (2534: 111) ไดกลาวถึงลําดับข้ันของการเรียนรูมโนทัศน 
ดังนี้ 
          1.  การเรียนรูเร่ิมตนจากการไดรับประสบการณของผูเรียนจากส่ิงที่ไดเห็นและ
ไดสัมผัสมากอน 
          2.  จากประสบการณเดิมผูเรียนจะนําความรูนั้นมาใชในการแยกแยะความ 
แตกตางของส่ิงเราที่ไดรับ 
          3.  ผูเรียนจะเร่ิมพิจารณาถึงลักษณะรวมของส่ิงเรานั้น 
          4.  ตั้งสมมติฐานวาความรูมโนทัศนนั้นคืออะไร 
          5.  ทดสอบสมมติฐานที่สรางข้ึน 
          6.  เลือกขอสมมติฐานที่สามารถรวมกลุมส่ิงเรา  ซึ่งมีลักษณะบางประการ 
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รวมกัน  หากปรากฏวาถูก  ก็จะคงสมมติฐานนั้นไว  ถาผิดก็จะกลับไปสังเกต  และคิดตั้งสมมติฐาน
ใหมจนกวาจะถูกตอง  ก็จะคงสมมติฐานนั้นไว 
        หลักการสรางแผนผังมโนทัศนของนักการศึกษาที่ไดอธิบายไวนั้น  สรุปไดวา เร่ิมแรกเรา
ควรที่จะเลือกเร่ืองที่จะสรางแผนผังมโนทัศนกอน  แลวนําคํามโนทัศนที่สําคัญมาแยกแยะใหอยูในกลุม
ความสัมพันธเดียวกัน  จากนั้นนํามาจัดลําดับคํามโนทัศนที่มีความสําคัญมากที่สุดลดหล่ันลงมา
เร่ือยๆ  แลวจึงเขียนเสนเชื่อมโยงกัน  และมีกลุมคํา/วลีระบุความสัมพันธของมโนทัศนไวทุกเสน
เชื่อมโยงระหวางมโนทัศนที่มีความสัมพันธกัน 
 
  4.6 การใหคะแนนแผนผังมโนทัศน 
         ในการสรางเกณฑการตรวจใหคะแนนแผนผังมโนทัศน  มีนักการศึกษาและนักวิจัยหลาย
ทานไดสรางแนวทางไวโดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
    โนแวค ; โกวิน (ทัตมณี  ชูขวัญ.  2548: 22 ; อางอิงจาก Novak ; Gowin. 1984) ได
กําหนดเกณฑการใหคะแนนสําหรับแผนผังมโนทัศนไว ดังนี ้
          1.  ประพจน (propositions)  ที่แสดงความสัมพันธระหวาง 2 มโนทัศนที่เชื่อม 
กันโดยคําเชื่อมมีความหมายที่สมเหตุสมผลและตรงกับความสัมพันธหรือไม  ถามีความหมายแตละ
ขอความที่แสดงความสัมพันธจะไดคะแนน 1 คะแนน 
          2.  การจัดลําดับข้ันตอน (hierarchy)  ในแผนผังมโนทัศนมีการจัดลําดับหรือไม   
แตละมโนทัศนที่อยูรองลงมาเปนมโนทัศนที่เฉพาะเจาะจง  และมีความกวางขวางนอยกวามโนทัศนที่
อยูลําดับแรกๆ ใหคะแนน 5 คะแนนของทุกระดับที่จัดลําดับไดสมเหตุสมผล 
          3.  การเชื่อมระหวางมโนทัศน (cross link)  มีการเชื่อมโยงกันระหวางสายของ 
มโนทัศนหรือไม  ถามีการเชื่อมโยงอยางสมเหตุสมผลและมีนัยสําคัญใหคะแนน 10 คะแนน  และให
คะแนน 2 คะแนน  ถาเชื่อมคําสมเหตุสมผลแตไมไดแสดงการสังเคราะหระหวางชุดของมโนทัศนหรือ
ขอความที่เกี่ยวของกัน  การเชื่อมโยงระหวางสายของมโนทัศนสามารถชี้ใหเห็นความสามารถในการ
คิดสรางสรรคและตองระมัดระวังเปนพิเศษในการใหคะแนน  การใหคําเชื่อมที่เกิดความคิดสรางสรรค
ควรจะไดคะแนนพิเศษ 
          4.  ตัวอยาง (example)  นักเรียนยกตัวอยางของเหตุการณหรือวัตถุที่เปน 
ตัวแทนของมโนทัศนที่สรางข้ึนไดถูกตองจะไดคะแนนตัวอยาง 1 คะแนน 
    บอลท (ทัตมณี  ชูขวัญ.  2548: 22–23 ; อางอิงจาก Bolte.  1999)  ไดเสนอเกณฑ
การใหคะแนนแบบฮอลิสติก (holistic scoring)  โดยแตละแผนผังมโนทัศนมีคะแนนเต็ม 10 คะแนน  
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โดยใหคะแนนของการจัดแผนผังมโนทัศน (organization) 6 คะแนน  ความถูกตอง (accuracy) 4 
คะแนน ดังนี ้
         การจัดแผนผังมโนทัศน (organization)  เปนการตรวจสอบการจัดกลุม       
มโนทัศนและการเชื่อมโยงใหคะแนน คือ 
    6  คะแนน  แสดงไดถึงความสมบูรณของแผนผัง  มีการเชื่อมโยงมโนทัศนที่ 
ส่ือความหมายถึงความสัมพันธระหวางมโนทัศนไดลึกซึ้ง  สรางความสัมพันธระหวางกลุมของ       
มโนทัศนไดอยางชัดเจน  ใชคําเชื่อมไดอยางเหมาะสม  และเพิ่มมโนทัศนที่สัมพันธกับแผนผังเขาไปได
อยางถูกตอง 
    5   คะแนน   แสดงความเขาใจของการเชื่อมโยงไดลึกซึ้ง  สรางความสัมพันธ 
ระหวางมโนทัศนไดชัดเจน  ใชมโนทัศนที่กําหนดใหทุกมโนทัศน                                              
    4   คะแนน   แสดงถึงความเขาใจของการเชื่อมโยงไดแตไมลึกซึ้ง  สราง 
ความสัมพันธระหวางมโนทัศนไดไมคอยชัดเจน  มีบางมโนทัศนที่กําหนดใหแตไมมีในแผนผังมโนทัศน 
                                      3   คะแนน   แสดงถึงความเขาใจเพียงบางสวนเทานั้น  เชื่อมความสัมพันธ 
ระหวางมโนทัศนไมชัดเจน  มีมโนทัศนหลายมโนทัศนที่กําหนดใหแตไมมีในแผนผังมโนทัศน                                                            
    2   คะแนน   แสดงถึงความเขาใจไดเล็กนอย  เชื่อมความสัมพันธระหวาง 
มโนทัศนไมชัดเจนมาก  จัดกลุมมโนทัศนไมถูกตอง  ขาดมโนทัศนหลักหลายมโนทัศน                                                           
    1   คะแนน   แสดงถึงความเขาใจไดนอยมาก  ใชคําเชื่อมไมถูกตอง  ไม 
แสดงถึงความสัมพันธระหวางมโนทัศนไมถูกตอง  ขาดมโนทัศนหลักหลายคํา                   
    0   คะแนน   ไมแสดงถึงความเขาใจ  แสดงความสัมพันธไมไดเลย  ใช 
คําเชื่อมไมถูกตองเลย 
         ความถูกตอง (accuracy)  เปนการตรวจสอบความชัดเจนและความผิดพลาด
หรือความเขาใจมโนทัศนที่คลาดเคล่ือน  ใหคะแนนดังนี้ 
    4   คะแนน   ไมผิดพลาดเลย 
    3   คะแนน   ผิดในรายละเอียดเล็กนอย 
    2   คะแนน   คลาดเคล่ือนเล็กนอยและเปนการคลาดเคล่ือนในมโนทัศนรอง 
    1   คะแนน   คลาดเคล่ือนในมโนทัศนหลัก 
    0   คะแนน   ไมถูกตองเลย  หรือคลาดเคล่ือนในมโนทัศนหลักหลาย        
มโนทัศน 
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        จากขางตนสามารถสรุปไดวา  การตรวจใหคะแนนของแผนผังมโนทัศนมีหลายวิธี  ซึ่งใน
การนําไปใชก็ข้ึนอยูกับความเหมาะสมของเนื้อหาและรูปแบบของแผนผังมโนทัศน  โดยผูประเมิน
สามารถนําเกณฑการใหคะแนนที่กลาวมาขางตนนี้มาประยุกตสรางเปนเกณฑของตนเองได   
 
  4.7 หลักการสอนแผนผังมโนทัศน  
       การที่จะสอนใหผูเรียนไดเรียนรูอยางเขาใจใชเพียงแตวาผูสอนจะอธิบายเนื้อหาหนา    
ชั้นเรียนใหผูเรียนไดฟงหรือเขียนเนื้อหาบนกระดานใหผูเรียนจดตามเทานั้น  ยังมีวิธีการสอนอีก
มากมายที่จะนํามาใชรวมกับวิธีเดิมที่ผูสอนใชอยูเพื่อที่จะใหผูเรียนไดเขาใจอยางชัดเจน  ซึ่งมีว ิธี    
การสอนอยูวิธีหนึ่ง นั่นคือ วิธีการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศน  โดยมีนักการศึกษาหลายทานไดอธิบาย
ข้ันตอนการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศน ดังนี้ 
    ดี  เซคโก (De  Cecco.  1968: 402-416) ไดเสนอข้ันตอนในการสอนมโนทัศนไว 9 
ข้ันตอน ดังนี ้
          1.  ระบุพฤติกรรมที่คาดหวังใหชัดเจนวา  หลังจากที่เรียนมโนทัศนแลวนักเรียน
จะทําอะไรไดบาง 
          2.  วิเคราะหมโนทัศนที่จะเรียน  ถามโนทัศนที่จะเรียนมีหลายลักษณะ  ครูควร
ลดลักษณะที่ไมจําเปนลง  เนนลักษณะที่เดนและสําคัญ  โดยการจัดลําดับเปนหมวดหมูใหผูเรียนได
เขาใจงายข้ึน 
          3.  การใชภาษาในการสอน  ครูควรใชภาษาใหนักเรียนเขาใจงาย  และเขาใจ
ความหมายไดอยางถูกตอง 
          4.  เสนอตัวอยางทั้งทางบวกและทางลบของมโนทัศนที่ตองการสอนใหนักเรียน 
ไดสังเกตและศึกษา  โดยตัวอยางทางลบและตัวอยางทางบวกตองมีมากเพียงพอที่จะทําใหนักเรียน
สามารถสรุปลักษณะของมโนทัศนนั้น  และจําแนกลักษณะที่ไมเกี่ยวของของมโนทัศนนั้นออกไปได 
          5.  เสนอตัวอยางทั้งทางบวกและทางลบทีละอยาง  ในเวลาใกลเคียงหรือพรอม
กัน 
          6.  เสนอตัวอยางทางบวกใหมของมโนทัศนที่ตองการสอนใหนักเรียนพิจารณา
เพื่อตองการใหนักเรียนหาขอสรุปจากความคิดทั่วไปและตอบสนองส่ิงเราใหมได 
          7.  เสนอตัวอยางใหมๆ ทั้งทางบวกและทางลบหลายๆ ตัวอยาง  มาใหนักเรียน
เลือกเฉพาะตัวอยางทางบวกหรือเกี่ยวของเทานั้น 
          8.  ใหนักเรียนใหคําจํากัดความของมโนทัศนนั้น 
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          9.  ใหโอกาสนักเรียนไดใชมโนทัศนที่เรียนมาแลว  และเสริมแรงใหนักเรียนได
เรียนรูมโนทัศนนั้นๆ  
    โนแวค ; โกวิน (Novak ; Gowin.  1984) ไดแนะนําแนวคิดและข้ันตอนการสราง 
แผนผังมโนทัศนแกนักเรียนในระดับเกรด 3 – 7  โดยจัดกิจกรรมการเตรียมเพื่อเขียนแผนผังมโนทัศน 
ดังนี้ 
          1.  แบงคําออก  เปนสองจําพวกบนกระดานดําหรือบนเคร่ืองฉายขามศีรษะ  
โดยใชกลุมคําที่คุนเคย  สําหรับ “วัตถุ” และ “เหตุการณ”  ตัวอยางเชน 
    คําที่เปนวัตถุ  ไดแก  กา  สุนัข  เมฆ  ตนไม  หนังสือ ฯลฯ 
    คําที่เปนเหตุการณ  ไดแก  ฝนตก  การเลน  อาบน้ํา  ฟาแลบ  งานวันเกิด 
ฯลฯ  อธิบายวาทั้งสองจําพวกตางกันอยางไร 
          2.  ใหนักเรียนอธิบายวานักเรียนจะคิดถึงอะไร  เม่ือไดยินคําวา  กา  สุนัข  
ตนไม ฯลฯ  โดยครูชวยนักเรียนจําแนกเพื่อสรางภาพในใจ  แนะนําใหรูจักมโนทัศน 
          3.  ทํากิจกรรมซ้ําในข้ันตอนที่ 2  โดยใชคําที่เปนเหตุการณ  ชี้ใหเห็นความ 
แตกตางในภาพในใจของเหตุการณของมโนทัศนอีกคร้ังหนึ่ง  โดยครูอาจจะแสดงใหเห็นจริง  เหตุผล
อยางหนึ่ง คือ อาจเกิดความยุงยากในการทําความเขาใจในบางส่ิงที่มโนทัศนของแตละคนตอส่ิงตางๆ 
อาจไมเหมือนกัน  แมจะเปนคําๆ เดียวกัน 
          4.  จัดกลุมคํา  เชน  “ดังนี้  ที่ไหน  เปน  ดวย  อยู  คือ” ถามนักเรียนวาคิด 
อยางไร  เม่ือไดยินคําเหลานี้  ซึ่งเรียกวา “คําเชื่อม”  ซึ่งเราใชในการพูด  การเขียน  โดยอธิบายวา
คําเชื่อมจะใชรวมกับคําที่เปนมโนทัศนในการสรางประโยคที่มีความหมาย 
          5.  คําวิสามานยนามไมเปนมโนทัศน  แตเปนชื่อเฉพาะของบุคคล  เหตุการณ   
สถานที่  หรือวัตถุ  โดยครูชี้ใหนักเรียนเห็นความแตกตางระหวางคําที่เปนเหตุการณ  วัตถุ  และ
วิสามัญนาม 
          6.  ใชคําที่เปนมโนทัศน 2 คํา  และคําเชื่อมสรางประโยคขอความส้ันๆ บน 
กระดานดํา  เพื่อแสดงใหนักเรียนเห็นวาวิธีการสรางมโนทัศนดวยคําเชื่อมเพื่อแสดงความหมาย  เชน  
สุนัขกําลังว่ิง  มีเมฆบนทองฟา 
          7.  ใหนักเรียนสรางประโยคส้ันๆ ดวยตนเอง  ดวยมโนทัศนที่คลายๆ กันโดยใช
คําที่เปนวัตถุ  หรือเหตุการณ  และคําเชื่อมที่เหมือนกัน 
          8.  แนะนําคําส้ันๆ และไมคุนเคยใหนักเรียนในหอง เชน รายกาจ  รวบรัด  หรือ 
ดาวสุนัข  ซึ่งมีบางคําที่เรารูมโนทัศนแลวบางสวน  แตมีความหมายตางไป  ครูควรชวยใหนักเรียน
มองเห็นวิธีการใหความหมายวามักไมคงที่  แตเปล่ียนแปลงไป  เม่ือเราเรียนรูมากข้ึน 
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          9.  เลือกตอนใดตอนหนึ่งในตําราเรียน  ใหนักเรียนบันทกึคําที่เปนมโนทัศนและ
คําเชื่อม  หลังจากนั้นจึงจัดกิจกรรมการเขียนแผนผังมโนทัศน  โดยไดเสนอตามลําดบัดังตอไปนี ้
    9.1  ใหนักเรียนจัดอันดับมโนทัศนที่คนพบ  จากมโนทัศนที่เปนมโนทัศน
หลัก มโนทัศนรอง และมโนทัศนเฉพาะอยาง แลวชวยกันสรางมโนทัศนลงบนกระดานดํา 
 
    9.2  สําหรับการบานควรเลือกตอนอ่ืนจากตํารา  แลวใหนักเรียนสราง 
แผนผังมโนทัศน  โดยแบงใหนักเรียน 2 – 3 คนรับผิดชอบเร่ืองเดียวกัน  เพื่อนํามาเปรียบเทียบกัน  ซึ่ง
จะชวยใหการสรางแผนผังมีประสิทธิภาพและมีการอภิปรายเพื่อปรับปรุง 
    9.3  แสดงความสัมพันธของมโนทัศน  โดยใชคําหรือขอความเชื่อมระหวาง
มโนทัศน 
    9.4  สรางแผนผังมโนทัศนซ้ํา  เพื่อปรับปรุงแผนผังใหประณีต  ชัดเจน  และ
กะทัดรัด  มีการปรับปรุง  ฝกฝนใหการทําหลายๆ คร้ังเพื่อหาขอบกพรอง 
    9.5  หลังจากนักเรียนทําแผนผังมโนทัศนเสร็จเรียบรอยแลว  ครูลองแนะนํา
วิธีการใหคะแนน  และใหนักเรียนลองใหคะแนนแผนผังมโนทัศนของตนเอง 
    9.6  ดําเนินการอภิปรายในหองเรียน  ดังนี ้
         -  พิจารณาความหมายของมโนทัศน  วัตถุ  เหตุการณ  คําวิสามัญนาม  
และคําเชื่อม 
         -  นึกถึ ง ส่ิงที่ เปนมโนทัศน   เชน   สเก็ตน้ํ าแข็ง  ภูเขาไฟระเบิด  
ความสามารถสูง ฯลฯ 
         -  อภิปรายเกี่ยวกับแนวคิดเร่ือง  เราจะสามารถเรียนรูอยางมีความหมาย
มากที่สุด 
         -  ชี้ แนะใหนัก เ รียนเห็นวา   แผนผังมโนทัศนที่สร างตามลําดับ
ความสําคัญจะชวยจําแนกมโนทัศนที่เฉพาะสูมโนทัศนที่กวางกวา 
         -  ชี้ใหเห็นความสัมพันธตามขวาง  และการเชื่อมตามแนวขวางบน
แผนผังมโนทัศน  ทําใหความหมายไดรับการยอมรับ  และทําใหเกิดมโนทัศนหลัง 
         -  อภิปรายเร่ือง  เกณฑในการใหคะแนนแผนผังมโนทัศน 
    9.7 อภิปรายเกี่ยวกับความรูสึกของนักเรียนที่มีตอการเรียนแผนผังมโนทัศน  
บทบาทหนาที่ในการเรียนและการเรียนรูอยางมีความหมาย 
    ลาสเลย ; แมทซีนสกี (อัมพร  มาคะนอง.  2547: 64 ; อางอิงจาก Lasley ;   
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Matczynski.  1997) ไดนําเสนอโมเดลการสรางมโนทัศน (Concept  Formation  Model)  ซึ่งโมเดลนี้
เปนโมเดลการพัฒนามโนทัศนทางคณิตศาสตร  โมเดลประกอบดวย 4 ข้ันตอน ดังนี้ 
          ข้ันตอนที่ 1  การผลิตขอมูล (Data  Generation)  เปนข้ันผลิตและรวบรวม 
ขอมูลเกี่ยวกับมโนทัศนที่สราง  ขอมูลอาจมาจากผูเรียน  ผูสอน  หรือจากทั้งผูเรียนและผูสอน  ผูสอน
ตองทําหนาที่กล่ันกรองวาขอมูลที่ไดนี้  เปนส่ิงที่ตองการในการนําไปสูมโนทัศนหรือไม  และเพียงพอ
หรือยัง  หรือส่ิงใดที่ตองการเพิ่มเติม  ส่ิงใดควรตัดออก 
          ข้ันตอนที่ 2   การจัดกลุมขอมูล (Data  Grouping)  ในข้ันนี้ผูเรียนจะเปนผูจัด 
ขอมูลที่มีลักษณะคลายคลึงกันทางมโนทัศนเขาดวยกันตามการรับรูของตนเอง  ผูสอนตองเตือนผูเรียน
ใหนิยามหรืออธิบายใหเห็นวา  ใชเกณฑหรือหลักการใดในการจัดกลุมขอมูลแตละกลุม  ซึ่งเกณฑหรือ
หลักการนี้ควรถูกกําหนดกอนการดําเนินการการจัดกลุม  เพื่อที่จะแยกขอมูลเปนกลุมที่มีลักษณะตาม
มโนทัศนและกลุมที่ไมมีลักษณะตามมโนทัศน 
          ข้ันตอนที่ 3  การขยายความประเภทของขอมูล (Expanding  the  Category)  
จากกลุมขอมูลที่ผูเรียนจัดไดในข้ันตอนที่ 2  ผูสอนจะทําการตรวจสอบแตละกลุม  และดูวาผูเรียนคิด
อยางไรในกระบวนการจําแนก  โดยใหผูเรียนอธิบายใหผูอ่ืนฟงหนาชั้นเรียนหรือเขียนบนกระดานดํา  
ผูสอนและผูเรียนคนอ่ืนๆ มีหนาที่ตรวจสอบความถูกตอง  การอธิบายวิธีคิดในการจัดประเภทเปนการ
ขยายความจากลักษณะที่เห็นไปสูความหมายที่แทจริง  และความสัมพันธของคุณลักษณะตางๆ ของ
ขอมูล  ผูสอนควรชวยเพิ่มเติมและขยายความเขาใจของผูเรียนใหชัดเจนมากข้ึน 
          ข้ันตอนที่ 4   การสรุปปด (Closure)  ในข้ันนี้ผูสอนอาจใหผูเรียนอธิบายวาส่ิง 
ตางๆ ที่อยูประเภทเดียวกันเกี่ยวของกันอยางไร  หรือใหสรางขอสรุปทั่วไปที่สัมพันธกับส่ิงตางๆ 
ภายในประเภทเดียวกัน  หรือสรุปความหมายของประเภทที่จัดและสรางโครงขายโยงความสัมพันธ
ตางๆ  การดําเนินการเหลานี้เปนการใชการคิดวิเคราะหระดับสูงที่จะชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจ
อยางลึกซึ้งจนสามารถสรางความรูหรือมโนทัศนดวยตนเอง 
    นาตยา  ปลันธนานนท (2542: 22) ไดกลาวถึงข้ันตอนการสอนมโนทัศน  ซึ่งมี 2 
แบบ คือ การสอนแบบนิรนัย (Deductive)  และการสอนแบบอุปนัย (Inductive) 
         การสอนแบบนิรนัย (Deductive) 
     1.  กําหนดมโนทัศนที่จะสอน  และแจงใหผูเรียนทราบ 
     2.  อธิบายความหมายของมโนทัศนนี้ 
     3.  ใหนักเรียนดูและคัดเลือกส่ิงที่เปนตัวอยางและไมใชตัวอยางของ       
มโนทัศนนี้                                                
     4.  ใหผูเรียนเสนอตัวอยางใหมเพิ่มเติมที่เปนตัวอยางของมโนทัศนนี้ 
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     5.  ใหผูเรียนสรุปอธิบายอีกคร้ังวามโนทัศนนี้เปนอยางไร 
         การสอนแบบอุปนัย ( Inductive) 
     1.  ไมบอกมโนทัศนและอธิบายความหมายของมโนทัศนนั้นใหแกผูเรียน 
     2.  ใหนักเรียนเลือกตัวอยาง  แลวใหนักเรียนคัดเลือกวา  ตัวอยางเหลานี้
ตัวอยางใดที่อยูในกลุมเดียวกันและตัวอยางใดที่ไมอยูในกลุมเดียวกัน      
     3.  ใหผูเรียนสังเกตลักษณะที่มีอยูรวมกันในตัวอยางที่อยูในกลุมเดียวกัน
นั้น  ใหนักเรียนคิดตั้งชื่อคําหรือกลุมคําจากตัวอยางเหลานี ้
     4.  ใหผูเรียนสรุปอธิบาย  ความหมาย  ของคําหรือกลุมคําที่ตั้งข้ึนวา
หมายความวาอยางไร                   
    พรรณี  ชูทัย  เจนจิต (2545: 423-426) ไดกลาวถึงลําดับข้ันในการสอนมโนทัศน 
ดังนี้ 
          1.  กําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  เม่ือเรียนมโนทัศนใดแลวจะทําอะไรได
บาง  เชน  เรียนเร่ืองสัตวบก  สามารถแยกสัตวบกออกจากสัตวตางๆ  
          2.  วิเคราะหมโนทัศนที่จะเรียน  ถามโนทัศนที่จะเรียนมีหลายลักษณะพยายาม 
ลดลักษณะที่ไมจําเปนลง  โดยเนนลักษณะที่เดนและสําคัญ  โดยจัดลําดับเปนหมวดหมูเพื่อใหผูเรียน
เขาใจยิ่งข้ึน 
          3.  ใชส่ือทางภาษาใหเขาใจชัดเจนในการสอนหรือแนะนําใหสังเกตลักษณะรวม
ที่เดน  การใชภาษาเปนส่ิงที่จําเปนอยางยิ่งในการเรียนมโนทัศนผูเรียนจะตองรูจักคําตางๆ มากมาย 
          4.  ตัวอยางที่นํามาใหดูควรเปนตัวอยางที่ถูกและตัวอยางที่ผิดควบคูกันไป  จะ 
ไดผลดีกวาตัวอยางที่ถูกอยางเดียวหรือผิดอยางเดียว  เชน  การสอนมโนทัศนของนก  ก็ยกตัวอยางที่
เปนนกชนิดตางๆ  เชน  นกแกว  นกขุนทอง  นกเอ้ียง ฯลฯ  ตัวอยางที่ไมใชนก คือ แมลง  ผ้ึง ฯลฯ 
          5.  ใหดูตัวอยางตางๆ ทั้งทางบวกและทางลบตอเนื่องกันไป  แตใหตัวอยาง  
ทางลบกอนแลว  ตามดวยตัวอยางทางบวก  จะชวยใหเรียนรูมโนทัศนงายข้ึน 
          6.  ครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถามตอบโตและใหกําลังใจเสริมแรงทุกระยะ  
ถือวาการเสริมแรงเปนส่ิงสําคัญยิ่งในการเรียนมโนทัศน 
          7.  พยายามใหนักเรียนอธิบายความเขาใจเกี่ยวกับมโนทัศนที่เรียนไปแลวดวย
คําพูดของตนเอง 
        จากหลักการสอนแผนผังมโนทัศนที่นักการศึกษาไดกลาวไวขางตนสรุปไดดังนี้ 
    1.  กําหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
    2.  วิเคราะหมโนทัศนที่จะเรียน  ผูสอนควรจัดมโนทัศนใหเปนหมวดหมูเพื่อเปน 
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ตัวอยางใหผูเรียนสังเกตกอน  จากนั้นใหผูเรียนชวยกันจัดมโนทัศนพรอมกับผูสอน  โดยใชภาษาที่
เขาใจชัดเจนในการอธิบาย  พรอมทั้งเสนอตัวอยางทั้งทางบวกและทางลบหลายๆ ตัวอยางมาให
ผูเรียนเลือกเฉพาะตัวอยางที่สัมพันธกับมโนทัศนนั้น 
    3.  เขียนเสนเชื่อมโยง  เชื่อมโยงคํามโนทัศน 2 คําที่สัมพันธกัน  และผูสอนสราง 
กลุมคําหรือวลีหรือประโยคขอความส้ันๆ เขียนระบุไวกับเสนเชื่อมโยงเพื่อเปนตัวอยางกอน  จากนั้นให
ผูเรียนมีรวมกันสรางกลุมคําหรือวลีหรือประโยคดวยตนเอง 
    4.  เม่ือผูเรียนเขาใจหลักการสรางแผนผังมโนทัศนแลว  ผูสอนควรใหผูเรียนสราง 
แผนผังมโนทัศนซ้ําอีกคร้ังเพื่อใหเขาใจชัดเจนข้ึน  โดยใหผูเรียนสรางมโนทัศนเกี่ยวกับเร่ืองที่เรียนอยู
ในขณะนั้น  ซึ่งอาจใหผูเรียนแบงกลุม 2 – 3 คน สรางแผนผังมโนทัศนเร่ืองเดียวกัน 
    5.  เม่ือผูเรียนสรางแผนผังมโนทัศนและปรับปรุงใหมีประสิทธิภาพแลว  ผูสอนควร 
แนะนําวิธีการใหคะแนนแผนผังมโนทัศนและควรใหผูเรียนไดอภิปรายในชั้นเรียน  หลังจากนั้นก็ให
ผูเรียนลองใหคะแนนแผนผังมโนทัศนของตนเองและของเพื่อนกลุมอ่ืนๆ  
    6.  ใหผูเรียนอภิปรายเกี่ยวกับความรูสึกของผูเรียนที่มีตอการเรียนการสอนโดยใช
แผนผังมโนทัศน 
    7.  ครูสรุปถึงความสําคัญของการใชแผนผังมโนทัศนที่จะชวยจําแนกมโนทัศนใหมี
ระเบียบและถูกตองมากข้ึน 
 
  4.8 ประโยชนของแผนผังมโนทัศน 
       การสอนโดยใชแผนผังมโนทัศนมีประโยชนมากมายทั้งกับผูสอนและผูเรียน  ซึ่งนักการ
ศึกษาหลายทานไดกลาวถึงประโยชนของแผนผังมโนทัศนดังตอไปนี ้
    โนแวค ; โกวิน (Novak ; Gowin.  1984: 41-54) ไดกลาวถึงประโยชนของแผนผัง
มโนทัศน ดังตอไปนี้ 
          1.  ใชแผนผังมโนทัศนในการสํารวจความรูพื้นฐานของนักเรียน  โดยใชสํารวจ
ความรูที่นักเรียนมีมากอนเพื่อนําไปใชในการเตรียมการสอนใหเหมาะสมกับนักเรียน 
          2.  ใชแผนผังมโนทัศนแสดงความสัมพันธของมโนทัศนตางๆ ที่อยูในความคิด 
ของนักเรียน  ซึ่งจะทําใหทราบวานักเรียนกําลังคิดอะไร  และกําลังจะคิดทําอะไรเพื่อใหบรรลุตาม
เปาหมายที่วางไว  คลายกับการเดินทางโดยใชแผนที่ 
          3.  ใชแผนผังมโนทัศนในการสรุปความหมายจากตํารา  ซึ่งจะทําให
ประหยัดเวลาในการอานคร้ังตอไป  และไมเกิดความเบื่อหนายในการอาน 
          4.  ใชแผนผังมโนทัศนในการสรุปความหมาย  จากการทําปฏิบัติการใน 
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หองปฏิบัติการหรือในการปฏิบัติภาคสนาม  แผนผังมโนทัศนจะเปนแนวทางใหแกนักเรียนวาควรจะทํา
อยางไรบาง  สังเกตส่ิงใดบางเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคที่วางไว 
          5.  ใชแผนผังมโนทัศนเปนเคร่ืองมือในการจดบันทึกตางๆ ในการวงกลมรอบ 
มโนทัศนหลักหรือขอความสําคัญ  แลวนํามาสรางเปนกรอบมโนทัศนจะทําใหจดจําไดงาย  และกรอบ
มโนทัศนจะทําใหจับใจความสําคัญไดทั้งๆ ที่เปนขอความหรือเร่ืองที่ไมคุนเคยมากอน 
          6.  ใชแผนผังมโนทัศนในการวางแผน การเขียนรายงาน หรือการบรรยาย 
    อัลท (Ault.  1985: 42) ไดกลาวถึง ประโยชนของแผนผังมโนทัศนไวดังนี้ 

1. ใชแผนผังมโนทัศนในการเตรียมการสอน  ซึ่งจะชวยบูรณาการเนื้อหาวิชา 
2. ตางๆ เขาดวยกัน 

          2.  ใชแผนผังมโนทัศนในการวางแผนประเมินหลักสูตร 
          3.  ใชแผนผังมโนทัศนเปนแนวทางในการกําหนดประเด็นที่จะอภิปราย  จะทํา 
ใหครอบคลุมประเด็น 
          4.  ใชแผนผังมโนทัศนเปนแนวทางในการทําปฏิบัติการทดลอง  จะทําให 
นักเรียนเกิดความเขาใจและปฏิบัติการทดลองไดตามวัตถุประสงค 
          5.  ใชแผนผังมโนทัศนในการจดใจความสําคัญจากตําราเรียน  จะทําใหเกิด
ความเขาใจมากข้ึน 
          6.  ใชแผนผังมโนทัศนในการตอบขอสอบแทนการเขียนตอบ 
    มนัส  บุญประกอบ (2533: 26-27) ไดกลาวถึงประโยชนไวหลายประการพอสรุปได
ดังนี้ 
          1.  ใชเพื่อการวางแผนเตรียมการ  เชน  การจัดพัฒนาหลักสูตร  หนวยการเรียน   
บทความ  การเขียนเคาโครงของเร่ืองเพื่อเขียนตําราทางวิชาการ  เนื่องจากแผนผังมโนทัศนจะแสดงให
เห็นภาพรวมไดอยางชัดเจนรวดเร็ว 
          2.  ใชเปนเคร่ืองมือในการทําวิจัยทางการศึกษาไดอยางหนึ่ง  เชน  โจเซฟ   ดี   
โนแวค  และ  ดี  บอบ  โกวิน  ไดใชแผนผังมโนทัศนเปนเคร่ืองมืออันสําคัญ  เพื่อศึกษาและวิจัยการ
เรียนรูในหองเรียนของนักเรียนทุกระดับชั้นตั้งแตอนุบาลจนถึงอุดมศึกษา 
          3.  ใชเปนเสมือนแผนที่แสดงเสนทางการเรียนรูในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง 
          4.  ใชสรุปบทเรียนหรือสรุปความหมายเชิงมโนทัศนที่ไดรับจากการอาน  ตํารา
เรียน  บทความ  วารสาร  นิตยสาร 
          5.  ใชประเมินผลหรือสํารวจความเขาใจบทเรียนของนักเรียน โดยมีเกณฑการ
ใหคะแนน 
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    สมาน  ลอยฟา (2542: 5) ไดกลาวถึงประโยชนของแผนผังมโนทัศน ดังนี้ 
          1.  แผนผังมโนทัศนชวยทําใหโครงสรางของการจดบนัทึกในรูปแบบเดิม
เปล่ียนไปอยูในรูปของโครงสรางแบบ 2 มิต ิ
          2.  แผนผังมโนทัศนที่ดีจะแสดงใหเห็นถึงเคาโครงของเนื้อหาของเร่ืองนั้นๆ  โดย
แสดงใหเห็นถึงขอมูลและแนวคิดที่มีความสัมพันธกันในรูปของกราฟฟก 
          3.  การบันทึกดวยรูปแบบนี้มีความกระชับ และกะทัดรัดกวาการบันทึกในรูป 
แบบเดิม  ผูเรียนจะเห็นขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองนั้นทั้งหมดบนกระดาษแผนเดียว  เพราะปกติจะใชกระดาษ
เพียงหนาเดียวตอการบันทึกหนึ่งเร่ือง 
          4.  เปนการบันทึกในรูปของบูรณาการ  และขอมูลไมกระจัดกระจาย 
          5.  เปนการนําเสนอขอมูลและโครงสรางของเนื้อหาในเร่ืองนั้นๆ ใหเห็นไดใน 
ภาพรวมทั้งหมดซึ่งนอกจากจะชวยในการพัฒนาความเขาใจในภาพรวมแลว  ยังชวยใหสามารถคิด
หรือมองปญหาที่ซับซอนไดอยางทะลุปรุโปรง 
          6.  สามารถทบทวนเนื้อหาไดอยางรวดเร็ว  และงายตอการฟนฟูความรูใหม  
เนื่องจากใชถอยคํานอยโดยเปนการใชคําหรือวลีที่แทนแนวคิด 
          7.  ชวยใหจดจําไดงายและรวดเร็ว  เนื่องจากเปนการบันทึกดวยสัญลักษณเชิง 
รูปภาพและมีรูปแบบที่แตกตางกัน  สําหรับผูที่มีปญหาเกี่ยวกับความจํา  การบันทึกดวยรูปแบบนี้จะ
ชวยเพิ่มประสิทธิภาพดานความจําดวย  เนื่องจากมีการเพิ่มเติมเสน  สี  และสัญลักษณที่ มี
ความหมายลงไปในการเขียนแผนที่มโนทัศนดวย 
          8.  สามารถเพิ่มเติมขอมูลใหมไดโดยไมตองลบขอมูลเดิมออก 
          9.  การบันทึกดวยรูปแบบนี้กลาวกันวา  เกี่ยวของกับการใชสติปญญามากกวา
การจดบันทึกในรูปแบบเดิมในแงของกระบวนการรับรู  การจดจํา  และการเชื่อมโยงขอเท็จจริงตางๆ  
    วิไลพร  ธนสุวรรณ (2543: 32) ไดกลาววา แผนภูมิมโนทัศนเปนกระบวนการคิดที่
เปนประโยชน  สามารถนําไปประยุกตใชไดเกือบทุกวิชา  นอกจากนี้แผนภูมิมโนทัศนจะทําใหผูเรียน
เรียนรูดวยความตั้งใจและมีความคงทนในการจําเร่ืองที่อานหรือศึกษา 
        จากประโยชนของแผนผังมโนทัศนสรุปไดวา วิธีการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศน  เปนการ
จัดขอมูลใหเปนระบบระเบียบมากข้ึน  เพื่อชวยใหเราสามารถจําขอมูลที่สําคัญลงในสมองไดงายและ
ยาวนานข้ึน  ซึ่งอาจใชแผนผังมโนทัศนในการสรุปความรูจากตํารา  หรือนํามาเปนเคร่ืองมือในการวาง
แผนการปฏิบัติงานอ่ืนๆ  หรือใชในการวางแผนการสอน  ตลอดจนใชในการสํารวจความรูข้ันพื้นฐาน
ของผูเรียน  และอาจใชแผนผังมโนทัศนในการแสดงความคิดของผูเรียนเอง  ซึ่งจะทําใหทราบวาตนเอง
กําลังคิดอะไรหรือกําลังคิดจะทําอะไรอยู  เพื่อที่ตนเองจะไดบรรลุตามเปาหมายที่ตนวางไว 
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  4.9 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับแผนผังมโนทัศน 
       ผูวิจัยไดคนควางานวิจัยอ่ืนๆ ที่สอดคลองกับแผนผังมโนทัศน  เพื่อที่ใชในการสนับสนุน
งานวิจัยเร่ืองนี้  ซึ่งมีงานวิจัยทั้งตางประเทศและในประเทศ ดังนี ้
       งานวิจัยตางประเทศ 
    บารเทลส (Bartels.  1995: Abstract) ไดศึกษาเร่ือง การทดสอบและการสงเสริม
การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรเกี่ยวกับแผนผังมโนทัศน  การศึกษานี้ทดสอบแนวทางของนักเรียนใน
การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรและประสิทธิภาพของการใชแผนผังมโนทัศนซึ่งเหมือนกับเคร่ืองมือ
สําหรับการสงเสริมความชัดเจนในการเชื่อมโยงระหวางการสอน  นักเรียน 19 คนในหลักสูตรการสอน
วิชาคณิตศาสตรระดับประถมศึกษาสรางกลุมของแผนผังมโนทัศนสําหรับ 5 หัวขอในการเรียน
หลักสูตรนี้  การวิเคราะหนี้อธิบายไดวา แผนผังมโนทัศนสรางโดยการรวมมือกันในกลุมและการ
อภิปรายของนักเรียนแสดงใหเห็นวา 4 หัวขอไดรับผลจากการเชื่อมโยงของนักเรียนที่ทํา : การรวมกัน
ของความรูที่มีอยูกอน  ความชัดเจนและความถี่ของการเชื่อมโยง  ความสอดคลองในคําศัพทและการ
นําเสนอ  และการปรับปรุงของการเชื่อมโยง  หัวขออภิปรายเหลานี้ถูกพบการผสมผสานโดยผาน
ความรูที่มีอยูกอนของนักเรียน  หนังสือเรียน  การอภิปรายในหอง  และแผนผังมโนทัศน  ความซับซอน
ในคําศัพททางคณิตศาสตรถูกสอดแทรกในการสรางการเชื่อมโยงของนักเรียน  โดยเฉพาะอยางยิ่งเม่ือ
เชื่อมตอกับความรูที่มีอยูกอนของพวกเขาเกี่ยวกับความคิดรวบยอด  โดยเพิ่มเขาไปเม่ือนักเรียนสังเกต
แบบจําลองรูปรางของเรขาคณิตสามมิติ  พวกเขาทําการเชื่อมโยงไดดีข้ึนตราบใดที่แบบจําลองถูก
อภิปรายไดอยางเหมาะสม 
    กรูนาว (Grunow.  1998: Abstract) ไดศึกษาเร่ือง การใชแผนผังมโนทัศนโดย
โปรแกรมการพัฒนาอยางเชี่ยวชาญถึงการประเมินและการเขาใจของครูที่มากข้ึนใน  เร่ือง จํานวน
ตรรกยะ  การประเมินของความรูเร่ือง จํานวนตรรกยะ ของครูถูกทําโดยการใชแผนผังมโนทัศนซึ่งเปน
เคร่ืองมือหลักที่คัดเลือกแลว  แผนผังมโนทัศนเปนการวัดการประเมินอยางหนึ่งที่ทําใหแนใจในส่ิงที่
ตองการ  การประเมินที่นาเชื่อถือของประสบการณพัฒนาการอยางเชี่ยวชาญ  การออกแบบงานวิจัย
ใชเปนทั้งเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ  ผูมีสวนรวมออกแบบสรางแผนผังมโนทัศนของการเขาใจเร่ือง 
จํานวนตรรกยะ  การติดตามการสอน ผูมีสวนรวมออกแบบแผนผังมโนทัศนถึงผลสะทอนกลับของการ
เรียนรูแลว  การวิเคราะหเชิงคุณภาพของแผนผังมโนทัศนไดบรรลุผลโดยการใหคะแนนแผนผังที่แสดง
ใหเห็นรวมกันดวยเกณฑแผนผังที่เชี่ยวชาญและการใชคะแนนที่คลายคลึงกัน  การวิเคราะหเชิง
ปริมาณของแผนผังถูกใชเทคนิคโฮลิสติกถึงประสิทธิภาพทั้งหมดในการตัดสินใจ  การทดสอบโดยการ
จัดตําแหนงของวิลค็อกซันถูกใชในการวิเคราะหขอมูลที่ไดมาจากการใหคะแนนแผนผังมโนทัศน  มีอยู
เร่ือง 3 เร่ืองที่ถูกทดสอบ คือ  (a) ความรูของความคิดรวบยอดและคําศัพท  (b) ความรูของ
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ความสัมพันธทางความคิดรวบยอด  (c) ความสามารถในการส่ือสารทางแผนผังมโนทัศน  ผลลัพธของ
การใหคะแนนในเร่ืองทั้งหมดที่ไดนัยสําคัญทางสถิติมา  การใหคะแนนแบบโฮลิสติกแสดงใหเห็นวา
ประสิทธิภาพการมีสวนรวมที่ไดมาพิจารณาถึงการเขาใจในเร่ือง จํานวนตรรกยะ  จึงลงความเห็นวา 
ความรูของครูของเนื้อหาหลักมีนัยสําคัญทางสถิติมากข้ึนในประสบการณการพัฒนาอยางเชี่ยวชาญ
ถูกออกแบบถึงความกาวหนาที่ครูสามารถกลายเปนคนที่นาเชื่อถือไดในการพัฒนาใหงายข้ึนของ
ความรูเนื้อหา  และแผนผังมโนทัศนสามารถเปนหลักฐานการวัดที่เชื่อถือได 
    สวอรธเอาท (Swarthout.  2001: Abstract) ไดศึกษาเร่ือง อิทธิพลของการใชการ
สอนของแผนผังมโนทัศนในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ความม่ันใจ ความเชื่อถือ และ
เจตคติของการบริการครูระดับประถมศึกษา  ผูมีสวนรวมในการศึกษานี้ประกอบดวยนักเรียนที่สมัคร
เขาหลักสูตรวิชาคณิตศาสตรระดับนักศึกษาปที่ 1  คณิตศาสตรสําหรับครูประถมศึกษาที่มหาวิทยาลัย
รัฐโอไฮโอ  ผลการวิเคราะหแสดงใหเห็นวา มีนัยสําคัญทางสถิติในทางบวกบนตัวแปรของความม่ันใจ  
คะแนนความเชื่อถือทางความคิดรวบยอด  และเจตคติทางคณิตศาสตร  การใชแผนผังมโนทัศนเปน
เหมือนยุทธวิธีการสอนที่มีผลกระทบทางบวกตอตัวแปรเหลานี้  เม่ือการเปรียบเทียบระหวางกลุมปกติ
และกลุมที่ควบคุมใชวัดการทดสอบหลังบทเรียน  ไมมีความแตกตางทางนัยสําคัญทางสถิติบนตัวแปร
ที่นาสนใจใดๆ ยกเวนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางวิชาคณิตศาสตร  ความแตกตางไดรับความ
สนับสนุนกับกลุมที่ควบคุมดวยคะแนนคาเฉล่ียที่สูงมากในการสอบปลายภาคเรียน  ผลสัมฤทธิ์ทาง
วิชาคณิตศาสตรของกลุมจะมีความแตกตางในการเร่ิมตนการเรียนแตไมไดวัดมาใชและไมได
เปรียบเทียบความเปนไปได  การวัดคาสัมประสิทธิ์ความสัมพันธของเพียรสันระหวางผลสัมฤทธิ์ทาง
วิชาคณิตศาสตรและความเชื่อถือทางความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตศาสตรเปนความแตกตางทาง
นัยสําคัญทางสถิติสําหรับกลุมปกติ (r = .30) และกลุมควบคุม (r = -.04) 
    ยู (Yue.  2008: Abstract) ไดศึกษาเร่ือง แผนผังมโนทัศนเปนเคร่ืองมือการประเมิน
ในวิชาคณิตศาสตร : การเปรียบเทียบการสัมภาษณในเชิงวิเคราะห  วิทยานิพนธนี้สํารวจหลักฐานของ
การประเมินแผนผังมโนทัศนของความรูวิชาคณิตศาสตรโดยการทดสอบความสามารถในการเขียน
แผนผังมโนทัศนในการทํานายการเขาใจของความรูทางวิชาคณิตศาสตรที่แสดงบนการสัมภาษณเชิง
วิเคราะห  หัวขอของวิทยานิพนธมาจากหลักสูตรพีชคณิตที่ปรับปรุงข้ึน  ขอมูลที่รวบรวมไว
ประกอบดวยการสําเนาของการสัมภาษณเสียงลงในวีดิโอและการวาดแผนผังมโนทัศนโดยนักเรียน  
แผนผังมโนทัศนถูกออกแบบถึงการสํารวจการเขาใจของนักเรียนในความคิดรวบยอดทางวิชา
คณิตศาสตรเร่ือง ฟงกชั่นและความชัน  ความรูเกี่ยวของกับผลการเรียนและการสัมภาษณถูกจัด
หมวดหมูโดยผูวิจัยและผูวินิจฉัยที่เชี่ยวชาญ  ดังนั้นหัวขอในการอภิปรายจะปรากฏออกมาในผล    
การเรียนที่ถูกเปรียบเทียบกับส่ิงปรากฏออกมาเหลานั้นในแผนผังของนักเรียน  การวิเคราะหเชิง
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คุณภาพภายใตเงื่อนไขที่ชัดเจนวาแผนผังมโนทัศนจะไปยังลักษณะมากมายของความรูทางวิชา
คณิตศาสตรที่กอนหนานี้เปนวิธีการสัมภาษณเชิงวิเคราะหวิธีเดียวที่ใชงาย  ผลลัพธเสนอแนะวา
เครือขายโครงสรางแผนผังมโนทัศนเปนเทคนิคที่เหมาะสมมากสําหรับการทําเอกสารและการประเมิน
ความรูทางวิชาคณิตศาสตรเม่ือสัมพันธกับโครงสรางที่ตอเนื่อง  โครงสรางแผนผังมโนทัศนจะใช
พิจารณาครูถึงการจําแนกและวินิจฉัยที่ดีระหวางระดับที่แตกตางกันของการเขาใจทางวิชา
คณิตศาสตร 
 
        งานวิจัยในประเทศ  
    สุทธิพร  วงควิชัย (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการใชเทคนิคกลุมรวมมือโดย 
เนนการสรางแผนภูมิมโนทัศนที่มีตอความคิดรวบยอดในการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม  อําเภอเชียงใหม  จังหวัดเชียงใหม  จํานวน 
39 คน  ผลการวิจัยพบวา ความคิดรวบยอดในการเรียนวรรณคดีไทยหลังการเรียนดวยการใชเทคนิค
กลุมรวมมือโดยเนนการสรางแผนภูมิมโนทัศนสูงกวากอนเรียน  ในสวนคาเฉล่ียของคะแนนที่ไดจาก
แบบฝกการสรางแผนภูมิมโนทัศนขณะทําการสอนจํานวน 4 คร้ัง  พบวามีแนวโนมสูงข้ึนจากคร้ังที่ 1 
ถึงคร้ังที่ 4  สวนแบบทดสอบการสรางแผนภูมิมโนทัศนแบบอัตนัยใชทดสอบเฉพาะหลังเรียน  เพื่อหา
วิธีคิดของนักเรียนพบวา นักเรียนมีพัฒนาการการสรางความคิดรวบยอดในการเรียนวรรณคดีไทยโดย
ใชการสรางแผนภูมิมโนทัศน 
    วชิราพันธ  แกวประพันธ (2546: 81-85) ไดศึกษาผลของการนําเสนอแผนผัง       
มโนทัศนในการเรียนการสอนผานเว็บ เร่ือง ส่ิงมีชีวิตกับสภาวะแวดลอม  ที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทาง  
การเรียนและความคงทนในการจําของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4  ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ จํานวน 
60 คน  แบงออกเปน 2 กลุมทดลอง  กลุมแรกไดรับการเรียนจากโปรแกรมบทเรียนบนเว็บที่มีการ
นําเสนอผังมโนทัศนกอนบทเรียน  สวนกลุมที่ 2  ไดรับการเรียนจากโปรแกรมบทเรียนบนเว็บที่มีการ
นําเสนอผังมโนทัศนหลังบทเรียน  ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการเรียนการสอนบน
เว็บที่มีการนําเสนอแผนผังมโนทัศนตางกันในบทเรียนวิชาชีววิทยา เร่ือง ส่ิงมีชีวิตกับสภาวะแวดลอม 
ของนักเรียนที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  และความคงทนใน
การจําในการเรียนการสอนบนเว็บที่มีการนําเสนอแผนผังมโนทัศนตางกันกับนักเรียนที่มีแบบคิดแบบ
ไมอิสระแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05      
    จิราภรณ  ทัพซาย (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาการศึกษาผลสัมฤทธิ์และความคงทน 
ทางการเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  เร่ือง การเคล่ือนที่แนวตรง  วิชาฟสิกส  โดย
ใชแผนผังมโนมติ  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนจากโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) 
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ระดับมัธยมศึกษา  จํานวน 36 คน  โดยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง  ผลการวิจัยพบวา รอยละ 61.1 
ของนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวารอยละ 70  และการสอนโดยใชแผนผังมโนมติในการสอน
วิชาฟสิกสเปนรูปแบบการสอนที่ทําใหผูเรียนสามารถจําแนกเนื้อหา  เกิดความเขาใจในความสัมพันธ
ของเนื้อหา  ในวิชาฟสิกสและเชื่อมโยงความสัมพันธของเนื้อหาใหเห็นลําดับข้ันตอน  ทําใหเขาใจใน
เร่ืองที่เรียน  โดยจัดลําดับความสําคัญของเร่ือง  ทําใหเกิดการพัฒนาทางความคิดมากข้ึนและ
เชื่อมโยงเร่ืองที่เรียนกับประสบการณและเหตุการณในชีวิตประจําวัน  ทําใหผูเรียนสามารถสรางองค
ความรูอยางมีความหมาย  ทําใหเกิดความคงทนทางการเรียน   
    เฉลิมพล  ณ เชียงใหม (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาการใชแผนภูมิมโนทัศนเพื่อ 
สงเสริมความสามารถในการอานภาษาอังกฤษและการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป  
ที่ 4  ของโรงเรียนสันปาตองวิทยาคม  อําเภอสันปาตอง  จังหวัดเชียงใหม  จํานวน 41 คน  ผลการวิจัย
พบวา ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนโดยการใชแผนภูมิมโนทัศนสูงกวา
กอนเรียน  และนักเรียนมีความสามารถในการเขียนสรุปความเร่ืองที่อานสูงกวากอนเรียน  
    ประไพลิน  จันทนหอม (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการสอนวิชาสุนทรียภาพของ 
ชีวิตโดยใชเทคนิคการจัดผังมโนทัศนที่มีตอสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนของนักศึกษา  สถาบันราชภัฏ
เชียงใหม  จํานวน 66 คน  โดยการคัดเลือกชั้นเรียนแบบเจาะจง  ผลการวิจัยพบวา ผลสอบคะแนน
สัมฤทธิ์ผลทางการเรียนเฉล่ียหลังการเรียนดวยผังมโนทัศนมีคามากกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.01  และคะแนนเฉล่ียทัศนคติของนักศึกษาที่มีตองานทัศนศิลป  กอนและหลัง    
การเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
    พูนศรี  นิยมศาสตร (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียน        
การสอน เร่ือง กระบวนการสังเคราะหดวยแสง  ชวงชั้นที่ 4  โดยใชรูปแบบการสอนแบบซิปปารวมกับ
การใชแผนผังมโนมติ  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  จํานวน 80 คน  แบง
ออกเปน 2 กลุม  กลุมละ 40 คน  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผานเกณฑที่
กําหนด คือ ไดคะแนนสูงกวารอยละ 70 และจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑเปาหมายคิดเปน 100% ของ
จํานวนนักเรียนทั้งหมด  และผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการมีสวนรวมทางดาน
รางกาย  อารมณ  สติปญญา  มีสวนรวมอยูในระดับมากที่สุด  สวนการมีสวนรวมทางดานสังคมอยูใน
ระดับมาก 
    ทัตมณี  ชูขวัญ (2548: บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบคุณภาพของการ 
ประเมินความคิดรวบยอดวิชาคณิตศาสตรโดยใชแผนผังมโนทัศนที่มีการตรวจใหคะแนนดวยวิธีที่
แตกตางกัน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสุรนารีวิทยา  สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษานครราชสีมาเขต 1  จํานวน 220 คน  ผลการวิจัยพบวา คาความตรงตามสภาพของคะแนน
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การประเมินแผนผังมโนทัศน  เม่ือตรวจใหคะแนนดวยวิธีของโนแวคและโกวินมีคาสูงกวาการตรวจให
คะแนนดวยวิธีของบอลท  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
    ยลนภา  พลชัย (2548: 66-68) ไดศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
คณิตศาสตรโดยใชโมเดลการไดมาซึ่งมโนทัศนที่มีตอมโนทัศนทางคณิตศาสตรและความคงทนใน  
การเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  จังหวัดอุดรธานี  จํานวน 71 คน  แบงออกเปน 
2 กลุม คือ กลุมทดลอง 35 คน  และกลุมควบคุม 36 คน  โดยกลุมทดลองไดรับการสอนโดยการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชโมเดลการไดมาซึ่งมโนทัศน  และกลุมควบคุมไดรับการสอนโดยการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติ  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนโดยใชโมเดลการไดมาซึ่งมโนทัศน  มีมโนทัศนทางคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑข้ันต่ํา
กําหนดโดยกระทรวงศึกษาธิการ คือ สูงกวารอยละ 50 ของคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบวัดมโนทัศน
ทางคณิตศาสตร  และสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติ
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
        จากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแผนผังมโนทัศนที่กลาวมาขางตน  ผลการวิจัยพบวา แผนผัง
มโนทัศนสามารถทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน  และสามารถสรุปความคิดรวบยอดไดดี
ข้ึน  จึงทําใหผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศนมาพัฒนาการเรียนการสอนใหมี
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
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บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 
   ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
         1.  การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
         2.  การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
         3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
         4.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
1.  การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
  ประชากรท่ีใชในการวิจัย 
        ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2               
ปการศึกษา 2551  ของโรงเรียนราชวินิตบางเขน  เขตหลักส่ี  กรุงเทพมหานคร จํานวน 13 หองเรียน  
ซึ่งจัดหองเรียนเปนแบบคละความสามารถ คือ มีทั้งนักเรียนเรียนเกง  เรียนปานกลาง  และเรียนออน
อยูในหองเดียวกัน  จึงเปนผลใหนักเรียนในแตละหองมีผลการเรียนที่ไมแตกตางกัน 
 
  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 

       กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนในกลุม
สาระการเรียนรูพื้นฐาน  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2551  
โรงเรียนราชวินิตบางเขน  เขตหลักส่ี  กรุงเทพมหานคร สุมมา 1 หองเรียน  จํานวน 50 คน  ซึ่งไดมา
จากการสุมแบบกลุม (Cluster  Random  Sampling)  โดยการจับฉลากมา 1 หองเรียน  จาก
ประชากรนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 13 หองเรียน  ซึ่งนักเรียนแตละหองมีผลการเรียน
ไมแตกตางกัน  เนื่องจากโรงเรียนจัดหองเรียนแบบคละความสามารถของนักเรียน   
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2.  การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  เคร่ืองมือที่ใชในการทดลอง 
        1.  แผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน 
เร่ือง เสนขนาน 
        2.  แบบทดสอบวัดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน  
         3.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน  
  
  1.  แผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผัง 
มโนทัศน เร่ือง เสนขนาน  มีข้ันตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรู ดังนี ้
        1.  ศึกษาหลักสูตรสาระการเรียนรูคณิตศาสตรข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  แบบเรียน 
และคูมือครูวิชาคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี  และคูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรของสถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   
        2.  ศึกษาเนื้อหาและรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการและวิธีสอนโดยใช
แผนผังมโนทัศนจากหนังสือที่เกี่ยวของ 
        3.  กําหนดเนื้อหา และจุดประสงคการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน  ตลอดจน 
กําหนดแผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน เร่ือง 
เสนขนาน  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โดยผูวิจัยไดกําหนดแผนการจัดการเรียนรูไวดังนี้ 
    แผนการจัดการเรียนรู (คาบเรียนที่ 1 - 2)  เปนกิจกรรมการสรางแผนผังมโนทัศน  
โดยผูสอนใชตัวอยางประกอบการอธิบายบนกระดาน  แลวใชคําถามและวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการ
กระตุนใหนักเรียนชวยคิดหาคําตอบในกิจกรรมรวมกัน  อาจมีการสุมนักเรียนออกมาชวยเขียนแผนผัง
มโนทัศน  จากนั้นผูสอนแจกใบกิจกรรมเกี่ยวกับการสรางแผนผังมโนทัศนโดยกําหนดเนื้อเร่ืองที่
เกี่ยวกับวิชาคณิตศาสตร  เพื่อตรวจสอบวาผูเรียนมีความเขาใจในการสรางแผนผังมโนทัศนหรือไม 
    แผนการจัดการเรียนรู (คาบเรียนที่ 3 - 4)  เปนกิจกรรมการสอนเร่ือง เสนขนานและ
มุมภายใน  โดยผูสอนจะอธิบายถึงบทนิยามที่เกี่ยวของ  จากนั้นผูสอนยกตัวอยางประกอบการอธิบาย  
และใชคําถามเพื่อใหผูเรียนคิดพิจารณา (วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย)  บอกไดวาโจทยกําหนดส่ิงใด  
และโจทยตองการหาอะไร (คิดแบบแยกแยะ)  คิดแกปญหา (คิดแบบอริยสัจ)  และสามารถอธิบาย
กระบวนการหาคําตอบได (วิธีคิดแบบวิภัชชวาท)  แลวทําใบงานเพื่อตรวจสอบความเขาใจ  และสรุป
ความคิดรวบยอด เร่ือง เสนขนานและมุมภายใน ในรูปแบบของแผนผังมโนทัศน 
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    แผนการจัดการเรียนรู (คาบเรียนที่ 5)  เปนกิจกรรมที่ทบทวนเนื้อหาผูเรียนไดเรียน
เร่ือง เสนขนานและมุมภายใน ไปแลว  และใหผูเรียนทําแบบทดสอบยอยเพื่อทบทวนการเรียนในเร่ือง
นั้น (เปนรายบุคคล)  
      แผนการจัดการเรียนรู (คาบเรียนที่ 6 - 7)  เปนกิจกรรมการสอนเร่ือง เสนขนานและ
มุมแยง  โดยผูสอนจะอธิบายถึงบทนิยามที่เกี่ยวของ  จากนั้นผูสอนยกตัวอยางประกอบการอธิบาย  
และใชคําถามเพื่อใหผูเรียนคิดพิจารณา (วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย)  บอกไดวาโจทยกําหนดส่ิงใด  
และโจทยตองการหาอะไร (คิดแบบแยกแยะ) คิดแกปญหา (คิดแบบอริยสัจ)  และสามารถอธิบาย
กระบวนการหาคําตอบได (วิธีคิดแบบวิภัชชวาท)  แลวใหผูเรียนทําใบงานเปนกลุมและออกมานําเสนอ
หนาชั้นเรียน  และสรุปความคิดรวบยอด เร่ือง เสนขนานและมุมแยง ในรูปแบบของแผนผังมโนทัศน 
     แผนการจัดการเรียนรู (คาบเรียนที่ 8)  เปนกิจกรรมทบทวนเนื้อหาผูเรียนที่ไดเรียน
เร่ือง เสนขนานและมุมแยง ไปแลว  และใหผูเรียนทําแบบทดสอบยอยเพื่อทบทวนการเรียนในเร่ืองนั้น
(เปนรายบุคคล)   
    แผนการจัดการเรียนรู (คาบเรียนที่ 9 - 10)  เปนกิจกรรมการสอนเร่ือง เสนขนาน
และมุมภายนอกกับมุมภายใน  โดยผูสอนจะอธิบายถึงบทนิยามที่เกี่ยวของ  จากนั้นผูสอนยกตัวอยาง
ประกอบการอธิบาย  และใชคําถามกระตุนเพื่อใหผูเรียนคิดพิจารณา (วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย)  
บอกไดวาโจทยกําหนดส่ิงใด  และโจทยตองการหาอะไร (คิดแบบแยกแยะ) คิดแกปญหา (คิดแบบ
อริยสัจ)  และสามารถอธิบายกระบวนการหาคําตอบได (วิธีคิดแบบวิภัชชวาท)  แลวแบงผูเรียน
ออกเปนกลุมและทําใบงานรวมกัน  จากนั้นใหผูเรียนออกมาอภิปรายเกี่ยวกับใบงานของกลุมตนเอง  
และสรุปความคิดรวบยอด เร่ือง เสนขนานและมุมภายนอกกับมุมภายใน ในรูปแบบของแผนผัง     
มโนทัศน 
    แผนการจัดการเรียนรู (คาบเรียนที่ 11)  เปนกิจกรรมทบทวนเนื้อหาผูเรียนที่ไดเรียน
เร่ือง เสนขนานและมุมภายนอกกับมุมภายใน ไปแลว  และใหผูเรียนทําแบบทดสอบยอยเพื่อทบทวน
การเรียนในเร่ืองนั้น (เปนรายบุคคล)   
    แผนการจัดการเรียนรู (คาบเรียนที่ 12 – 13)  เปนกิจกรรมการสอนเร่ือง เสนขนาน
และรูปสามเหล่ียม  เร่ิมตนการเรียนการสอนโดยใหบอกถึงสวนประกอบของรูปสามเหล่ียมและส่ิงที่
เกี่ยวกับรูปสามเหล่ียมโดยแสดงในรูปของแผนผังมโนทัศน  จากนั้นอธิบายถึงบทนิยามที่เกี่ยวของ  
ยกตัวอยางประกอบการอธิบาย  โดยใชคําถามกระตุนเพื่อใหผูเรียนคิดพิจารณา (วิธีคิดแบบสืบสาว
เหตุปจจัย)  คิดแยกแยะ (คิดแบบแยกแยะ) คิดแกปญหา (คิดแบบอริยสัจ)  และสามารถอธิบาย
กระบวนการหาคําตอบได (วิธีคิดแบบวิภัชชวาท)  แลวแบงผูเรียนออกเปนกลุมทําใบงานรวมกัน  
จากนั้นใหผูเรียนออกมาอภิปรายเกี่ยวกับใบงานของกลุมตนเอง  และสรุปความคิดรวบยอด เร่ือง   
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เสนขนานและรูปสามเหล่ียม ในรูปแบบของแผนผังมโนทัศน     
    แผนการจัดการเรียนรู (คาบเรียนที่ 14)  เปนกิจกรรมทบทวนเนื้อหาผูเรียนที่ไดเรียน
เร่ือง เสนขนานและรูปสามเหล่ียม ไปแลว  และใหผูเรียนทําแบทดสอบยอยเพื่อทบทวนการเรียนใน
เร่ืองนั้น (เปนรายบุคคล)           
    แผนการจัดการเรียนรู (คาบเรียนที่ 15)  เปนการทบทวนความรูเร่ือง เสนขนาน  โดย
ใหนักเรียนจับกลุมชวยกันทํากิจกรรมแสดงความคิดรวบยอด เร่ือง เสนขนาน ในรูปของแผนผัง      
มโนทัศน  แลวใหแตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอหนาชั้นเรียน  จากนั้นครูและนักเรียนรวมกัน
ตรวจสอบความถูกตองของแผนผังมโนทัศนความคิดรวบยอด เร่ือง เสนขนาน  เพื่อใหนักเรียนมีความ
เขาใจตรงกัน 
    แผนการจัดการเรียนรู (คาบเรียนที่ 16 - 17)  เปนกิจกรรมที่ผูสอนทําการทดสอบ
เร่ือง เสนขนาน กับผูเ รียนเม่ือทําการเรียนการสอนเสร็จส้ินไปแลว  โดยใชแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน  และแบบทดสอบวัดความคิดรวบยอด
ทางคณิตศาสตร  เร่ือง เสนขนาน   
        จากกําหนดแผนการจัดการเรียนรูดังกลาว  ผูสอนจะปฏิบัติกับผูเรียนแบบกัลยาณมิตร  มี
การสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม  ขอคิดที่ดีตางๆ รวมดวย  ซึ่งอาจจะอยูในรูปของการทํากิจกรรม  
โจทยปญหาในใบงาน  หรือการเลาเร่ืองในชวงเวลาทายคาบเรียน   
        4.  ผูวิจัยสรางแผนการจัดการเรียนรูตามวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผัง
มโนทัศน เร่ือง เสนขนาน  ซึ่งสอดคลองกับจุดประสงคที่กําหนดไว   
        5.  นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางเสร็จเรียบรอยแลว  เสนอตออาจารยที่เปนประธาน 
ควบคุมปริญญานิพนธและผูเชี่ยวชาญการสอนคณิตศาสตร 3 ทาน  เพื่อตรวจพิจารณาความถูกตอง
และความเหมาะสมของกจิกรรม  พรอมทั้งใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไข 
        6.  ผูวิจัยนําแผนการจัดการเรียนรูที่ไดรับขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไขจากอาจารยที ่
เปนประธานควบคุมปริญญานิพนธและผูเชี่ยวชาญการสอนคณิตศาสตร 3 ทาน ไปปรับปรุงแกไขตาม
คําแนะนํา 
        7.  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  
2 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จากนั้นสังเกตและบันทึกขอบกพรองในความยากงายของกิจกรรม  ความ
เหมาะสมของส่ือการเรียนรู  เวลา  และภาษาที่ใชในการเรียนการสอน  และนํามาปรับปรุงแกไข  แลว
นําไปเสนอตออาจารยทีเ่ปนประธานควบคุมปรึกษาปริญญานิพนธตรวจสอบความถูกตองและความ
เหมาะสมอีกคร้ัง  กอนจะนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชทดลองกับกลุมตัวอยาง 
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  2.  ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร เร่ือง       
เสนขนาน  โดยกําหนดโจทยแบบอัตนัยมาให 3 ขอ แลวใหนักเรียนแสดงกระบวนการคิดหาคําตอบที่
ประมวลจากการเรียนเร่ือง เสนขนาน ในรูปแบบของแผนผังมโนทัศน  ผูวิจัยจะเปนผูตรวจใหคะแนน
และเก็บคะแนนไววิเคราะหขอมูล  โดยใชเกณฑในการใหคะแนนของ บอลท    (ทัตมณี  ชูขวัญ. 2548: 
22 – 23 ; อางอิงจาก Bolte. 1999)  ที่แตละแผนผังมโนทัศนจะมีคะแนนเต็ม 10 คะแนน รวมทั้งส้ิน 30 
คะแนน  โดยมีข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรเร่ือง เสนขนาน และ
เกณฑการใหคะแนนการจัดแผนผังมโนทัศนและความถูกตอง (ตาราง 5) ดังนี้ 
        1.  ศึกษาหลักสูตร คูมือครู  แบบเรียน  และวิธีการสรางแบบทดสอบวัดความคิดรวบยอด 
ทางคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน จากเอกสารและตําราที่เกี่ยวของ  และวิเคราะหขอสอบ  เนื้อหา  
ตลอดจนจุดประสงคการเรียนรูที่สอดคลองกับเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง เสนขนาน  ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  เพื่อใชในการสรางแบบทดสอบวัดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร เร่ือง         
เสนขนาน                                                                                                  
        2.  สรางแบบทดสอบวัดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน  ระดับชั้น 
มัธยมศึกษาปที่ 2  แบบอัตนัย จํานวน 7 ขอ  โดยใหครอบคลุมและสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู
ตามที่กําหนด                  
        3.  ผูวิจัยนําแบบทดสอบวัดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน ที่สราง 
เสร็จแลว  เสนอตออาจารยที่เปนประธานควบคุมปริญญานิพนธและผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน  ตรวจ
พิจารณาความถูกตอง  เหมาะสม  และสอดคลองของเนื้อหากับจุดประสงคการเรียนรู 
        4.  นําแบบทดสอบวัดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน มาหาคา IOC   
และคัดเลือกขอสอบจํานวน 4 ขอที่มีคา IOC เทากับ 1   
        5.  นําแบบทดสอบวัดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน ที่ไดปรับปรุง 
แกไขแลว  เสนอตออาจารยทีเ่ปนประธานควบคุมปริญญานิพนธตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมอีก
คร้ัง  แลวนําไปทดลองกับนักเรียนที่ไดผานการเรียน เร่ือง เสนขนาน มาแลว  จํานวน 100 คน ของ
โรงเรียนราชวินิตบางเขน  เขตหลักส่ี  กรุงเทพมหานคร  เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
        6.  ผูวิจัยนําแบบทดสอบวัดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน มาตรวจ 
ใหคะแนน  แลวนําผลที่ไดมาวิเคราะหเพื่อหาคาความยากและอํานาจจําแนกเปนรายขอ  โดยใช
เทคนิค 25% ของนักเรียนที่เขาสอบทั้งหมดตามแนววิธีของ วิทเนย และซาเบอรส (D.R. Whitmey and 
D.L. Sabers)  เลือกขอสอบเฉพาะขอที่มีคาความยากอยูระหวาง 0.47 – 0.54  และมีคาอํานาจ
จําแนกอยูระหวาง 0.69 – 0.81  จํานวน 3 ขอ 
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        7.  นําขอสอบที่คัดเลือกแลวจํานวน 3 ขอ  ไปทดสอบกับนักเรียนที่ไดผานการเรียน เร่ือง  
เสนขนาน มาแลว  จํานวน 100 คน  ของโรงเรียนราชวินิตบางเขน  เขตหลักส่ี  กรุงเทพมหานคร เพื่อ
หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ  โดยใชวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา (α - Coefficient)  ไดคาความ
เชื่อม่ันเทากับ 0.79  
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ตัวบงช้ี ระดับคะแนน คะแนน
เต็ม 6 5 4 3 2 1 0 

การจัดแผนผัง
มโนทัศน                  

(organization) 

แผนผังมีความ
สมบูรณ  โดยมีการ
เช่ือมโยงมโนทัศนที่
สัมพันธกันทั้งหมด
ยกตัวอยางที่เปน
เหตุการณหรือวัตถุที่
เปนตัวแทนของ    
มโนทัศนได  ใชคํา
มโนทัศนที่กําหนดให 
100% 

แผนผังมีความ
สมบูรณเปนสวนใหญ  
โดยมีการเช่ือมโยง
มโนทัศนที่สัมพันธกัน   
ยกตัวอยางที่เปน
เหตุการณหรือวัตถุที่
เปนตัวแทนของ   
มโนทัศนได  ใชคํา
มโนทัศนที่กําหนดให
ไดต้ังแต 80% แตไม
ถึง 100% 

แผนผังมีความ
ถูกตองสมบูรณ
ปานกลาง  มีการ
เช่ือมโยงมโนทัศนที่
สัมพันธกัน
ยกตัวอยางที่เปน
เหตุการณหรือวัตถุ
ที่เปนตัวแทนของ
มโนทัศนได  ใชคํา
มโนทัศนที่
กําหนดใหไดต้ังแต 
60% แตไมถึง 80% 

แผนผังมีความ
สมบูรณเปนบางสวน  
โดยมีการเช่ือมโยง    
มโนทัศนที่สัมพันธกัน  
ยกตัวอยางที่เปน
เหตุการณหรือวัตถุที่
เปนตัวแทนของ    
มโนทัศนได  ใชคํา
มโนทัศนที่กําหนดให
ไดต้ังแต 40% แตไม
ถึง 80% 

แผนผังมีความ
ถูกตองสมบูรณ
เล็กนอย  โดยมีการ
เช่ือมโยงมโนทัศนที่
สัมพันธกัน  
ยกตัวอยางที่เปน
เหตุการณหรือวัตถุที่
เปนตัวแทนของ    
มโนทัศนได  ใชคํา
มโนทัศนที่กําหนดให
ไดต้ังแต 20% แตไม
ถึง 40% 

แผนผังมีความ
ถูกตองสมบูรณ
นอยมาก  โดยมี
การเช่ือมโยง     
มโนทัศนที่สัมพันธ
กัน   ยกตัวอยางที่
เปนเหตุการณหรือ
วัตถุที่เปนตัวแทน
ของมโนทัศนได  ใช
คํามโนทัศนที่
กําหนดใหไดนอย
กวา 20% 

แผนผังไมมีความ
ถูกตองสมบูรณเลย  
การเช่ือมโยง       
มโนทัศนที่สัมพันธ
กันไมถูกตอง  ไม
ยกตัวอยางที่เปน
เหตุการณหรือวัตถุ
ที่เปนตัวแทนของ
มโนทัศน  ไมไดใช
คํามโนทัศนที่
กําหนดให 

6 

ความถูกตอง                        
( accuracy ) - - 

ไมผิดพลาดเลย ผิดในรายละเอียด
เล็กนอย 

คลาดเคล่ือนเล็กนอย
และเปนการ
คลาดเคล่ือนใน    
มโนทัศนรอง 

คลาดเคล่ือนใน  
มโนทัศนหลักเปน
สวนใหญ 

ไมถูกตองเลยหรือ
คลาดเคล่ือนใน 
มโนทัศนหลักหลาย
มโนทัศน 

4 

คะแนนรวมท้ังหมด 10 
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ตาราง 5  เกณฑการใหคะแนนการจัดแผนผังมโนทัศนและความถูกตอง 
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  3.  ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
เร่ือง เสนขนาน  เปนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก ที่ใชวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  จํานวน 30 ขอ 30 
คะแนน  โดยมีข้ันตอนการสราง ดังนี้ 
        1.  ศึกษาหลักสูตร  คูมือครู  แบบเรียน  และวิธีการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถใน 
การแกปญหาทางคณิตศาสตรจากเอกสารและตําราที่เกี่ยวกับการสรางแบบทดสอบ  จากนั้นวิเคราะห
ขอสอบ  เนื้อหา  รวมทั้งจุดประสงคการเรียนรูที่สอดคลองกับเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
          2.  สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  จํานวน 40 ขอ  โดยใหครอบคลุม
และสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนตามที่กําหนด 
        3.  ผูวิจัยนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง 
เสนขนาน  ที่สรางเสร็จแลว  เสนอตออาจารยทีเ่ปนประธานควบคุมปริญญานิพนธและผูเชี่ยวชาญ 3 
ทาน  ตรวจพิจารณาความถูกตอง  เหมาะสม  ตลอดจนสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงค 
        4.  นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน หา 
คา IOC  โดยคัดเลือกขอสอบจํานวน 35 ขอที่มีคา IOC เทากับ 0.67 จํานวน 2 ขอ  และขอที่มีคา IOC 
เทากับ 1 จํานวน 30 ขอ 
        5.  ผูวิจัยนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง 
เสนขนาน ที่ไดปรับปรุงแลว  เสนอตออาจารยทีเ่ปนประธานควบคุมปริญญานิพนธตรวจความถูกตอง
อีกคร้ัง  แลวนําไปทดลองกับนักเรียนซึ่งเปนกลุมที่ไดผานการเรียนเร่ือง เสนขนาน จํานวน 100 คน  
ของโรงเรียนราชวินิตบางเขน  เขตหลักส่ี  กรุงเทพมหานคร  เพื่อหาคุณภาพแบบทดสอบ 
        6.  นําผลการสอบมาวิเคราะหเปนรายขอ  เพื่อหาคาความยาก (p)  และคาอํานาจ 
จําแนก (r)  โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป TAP ในการวิเคราะห  และเลือกขอสอบเฉพาะขอที่มีคา      
ความยากอยูระหวาง 0.42 – 0.64  และมีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.25 – 0.94  จํานวน 30 ขอ 
        7.  นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน ที่ 
คัดเลือกจํานวน 30 ขอ  ไปทดสอบกับนักเรียนที่ไดผานการเรียนเร่ือง เสนขนาน มาแลว  จํานวน 100 
คน  ของโรงเรียนราชวินิตบางเขน  เพื่อหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบโดยใชสูตร KR – 20  ซึ่งได
คาความเชื่อม่ันเทากับ 0.81 
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3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
  การวิจัยคร้ังนี้ เปนการศึกษาและพัฒนาวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผัง  
มโนทัศน  ซึ่งผูวิจัยใชแบบแผนการวิจัยแบบ One group posttest  only design (ลวน  สายยศ  ;
อังคณา  สายยศ.  2538: 247-248) ดังตาราง 6 
 
ตาราง 6  แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
E - X O2 

 
  สัญลักษณท่ีใชในการวิจัย 
      E    แทน  กลุมทดลอง 
       X    แทน  วิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทศัน เร่ือง เสนขนาน 
       O2  แทน  การสอบหลังเรียน 
  

       ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองตามข้ันตอน ดังนี้ 
    1.  ผูวิจัยขอความรวมมือกับโรงเรียนราชวินิตบางเขนในการขออนุญาตเขาไป 
ทําการศึกษาทดลองและเก็บขอมูลกับนักเรียนกลุมตัวอยางของการวิจัยคร้ังนี้จํานวน 1 หองเรียน  เพื่อ
ศึกษาความคิดรวบยอดและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  โดยใชวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน  เร่ือง เสนขนาน  
    2.  ผูวิจัยชี้แจงใหนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทราบถึงรูปแบบการเรียนการสอนโดย 
ใชวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน  เพื่อใหนักเรียนทุกคนไดเขาใจตรงกัน  
ตลอดจนปฏิบัติกิจกรรมไดอยางถูกตอง  และดําเนินการทดลองสอนตามแผนการจัดการเรียนรูดวย
ตนเองจํานวน 17 คาบเรียนกับนักเรียนกลุมตัวอยางระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  จํานวน 50 คน  ซึ่ง
คาบเรียนสุดทายในแตละเนื้อหายอยนักเรียนกลุมตัวอยางจะไดทําใบงานการเรียนจากการเรียนใน
เนื้อหายอยนั้น  และทําการเก็บใบงานการเรียนของนักเรียนกลุมตัวอยาง  เพื่อนําไปเปนขอมูลในการ
วิเคราะหผลการทดลอง  และนําไปใชในการพัฒนาวิธีการสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใช
แผนผังมโนทัศน 

  3.  เม่ือส้ินสุดการเรียนการสอน ผูวิจัยใหนักเรียนกลุมตัวอยางทําการทดสอบ      
หลังเรียน (Post-test)  โดยใชแบบทดสอบวัดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรที่เปนแบบทดสอบ
อัตนัย จํานวน 3 ขอ  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง       
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เสนขนาน  ซึ่งเปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ  ซึ่งใชเวลาในการ
ทดสอบ 50 นาที และ 90 นาที ตามลําดับ  แลวบันทึกคะแนนเปนคะแนนหลังเรียน     
    4.  หลังจากผูวิจัยเก็บแบบทดสอบจากนักเรียนกลุมตัวอยาง  แลวนําแบบทดสอบ 
มาตรวจใหคะแนนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  โดยใหขอที่ถูก 1 คะแนน  ขอที่ตอบ
ผิด  หรือไมตอบ  หรือตอบมากกวา 1 คําตอบ ในแตละขอให 0 คะแนน  และตรวจใหคะแนน
แบบทดสอบอัตนัย  โดยใชเกณฑการใหคะแนนของบอลท (ทัตมณี  ชูขวัญ. 2548: 22 – 23 ; อางอิง
จาก Bolte. 1999) ซึ่งในแตละขอจะมีคะแนนรวมทั้งหมด 10 คะแนน  แลวนํามาวิเคราะหดวยวิธีการ
ทางสถิติ  เพื่อทดสอบสมมติฐาน            
    
4.  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลในการศึกษาคนควาในคร้ังนี้  ใชสถิติการวิเคราะหขอมูล
ดังตอไปนี้ 
  1.  คาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean)  โดยการคํานวณจากสูตร (ชูศรี  วงศรัตนะ. 2546: 35) 
 

            สูตร      
N
X

X   
 

  เม่ือ        X    แทน  ตัวกลางเลขคณิตหรือคาเฉล่ีย 
   X  แทน  ผลรวมทั้งหมดของขอมูล 
   N  แทน  จํานวนขอมูลทั้งหมด 
 
  2. สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  คํานวณจากสูตร (ชูศรี  วงศรัตนะ. 2546: 64 - 65) 
 

   สูตร S.D.   
 1

22




  

nn
XXn  

 

  เม่ือ S.D.    แทน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
              2X แทน  ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
             2 X แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 
                 n      แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
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  3.การหาคาความเท่ียงตรงของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร  โดยใชคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค (ลวน  สายยศ ; อังคณา  
สายยศ. 2539: 248 - 249) 
 

   สูตร IOC   =   ∑ ோ
ே

 
 

  เม่ือ IOC   แทน  ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะพฤติกรรม 
   ∑ ܴ แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
                           N       แทน  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
  4. คาความยาก (p)  และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรแบบปรนัย  โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป TAP ในการวิเคราะห  
 
  5. หาคาความยากของแบบทดสอบวัดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรแบบอัตนัย  
โดยการแบงนักเรียนที่เขาสอบออกเปนกลุมเกงและกลุมออน  และใชเทคนิค 25% ของนักเรียนที่เขา
สอบทั้งหมดตามแนววิธีของ วิทเนย และซาเบอรส (D.R. Whitmey and D.L. Sabers) (ลวน  สายยศ  
; อังคณา  สายยศ. 2539: 199 - 200) 
 

   สูตร   ดัชนีคาความยาก (PE)   = ௌೆାௌಽି(ଶே)(௑೘೔೙)
ଶே(௑೘ೌೣି௑೘೔೙)  

 

  เม่ือ  PE   แทน  ดัชนีคาความยาก 
   SU  แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมเกงในแตละขอ 
   SL   แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมออนในแตละขอ 
   N    แทน  จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกงหรือกลุมออน 
   Xmax แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุดในแตละขอ 
   Xmin  แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุดในแตละขอ 
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  6. หาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรแบบ
อัตนัย  โดยคํานวณจากสูตรของวิทเนย  และซาเบอรส (D.R. Whitmey and D.L. Sabers)  (ลวน  
สายยศ ; อังคณา  สายยศ. 2539: 199 - 201) 
 

   สูตร ดัชนีคาอํานาจจําแนก (D)   =   
ୗ౑ିୗై

୒(ଡ଼ౣ౗౮ିଡ଼ౣ౟౤)  
 

  เม่ือ D    แทน  ดัชนีคาอํานาจจําแนก 
   SU   แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมเกงในแตละขอ 
   SL    แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมออนในแตละขอ 
   N    แทน  จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกงหรือกลุมออน 
   Xmax แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุดในแตละขอ 
   Xmin  แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุดในแตละขอ 
 
  7. ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
แบบปรนัย  โดยคํานวณจากสูตร KR-20  คูเดอร – ริชารดสัน (Kuder  Richardson) (ลวน  สายยศ  ; 
อังคณา  สายยศ. 2539: 197 - 199) 
 

   สูตร  rtt   =  ୩
୩ିଵ

ቀ1 − ∑ ௣௤
ௌ೟

మ ቁ 
 
 

              เม่ือ rtt    แทน  ความเชื่อม่ันของขอสอบ 
   K    แทน  จํานวนขอสอบ 

   p    แทน  สัดสวนของผูที่ทําไดในขอหนึ่งๆ หรือ  
จํานวนคนที่ถูก

จํานวนคนทั้งหมด  
  

   q    แทน  สัดสวนของผูที่ทําผิดในขอหนึ่งๆ คือ  1 – P 
௧ݏ   

ଶ แทน  คะแนนความแปรปรวนของเคร่ืองมือฉบับนี ้
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  8. ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรแบบอัตนัย  
โดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟา (α - Coefficient) ของครอนบัค (Cronbach) (ลวน  สายยศ ; อังคณา  สาย
ยศ. 2538: 200) 
 

   สูตร α   =   ௡
௡ିଵ

ቀ1 − ∑ ௌ೔
మ

ௌ೟
మ ቁ 

 
 

  เม่ือ α    แทน  ความเชื่อม่ันของขอสอบ 
   n     แทน  จํานวนขอสอบ 
௜ݏ   

ଶ แทน  คะแนนความแปรปรวนของเปนรายขอ 
௧ݏ   

ଶ แทน  คะแนนความแปรปรวนของเคร่ืองมือทั้งฉบับ 
 
  9. ทดสอบสมมติฐาน  โดยใช t - test  one  sample (ชูศรี  วงศรัตนะ. 2546: 146)  โดย
คํานวณไดจากสูตร ดังนี้ 
 

   สูตร t  =  
ns

X
/

     
 

  เม่ือ    t    แทน  ทดสอบสมมติฐาน 
  X   แทน  คาเฉล่ียของกลุมตัวอยาง 

       แทน  คาคงที่คาหนึ่ง 
   s     แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
   n     แทน  ขนาดของกลุมตัวอยาง 
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  10. ทดสอบความสัมพันธระหวางความคิดรวบยอดและความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร  โดยใชการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson 
product-moment correlation coefficient) (ชูศรี  วงศรัตนะ. 2546: 314)  โดยคํานวณจากสูตร ดังนี้ 
 

   สูตร rଡ଼ଢ଼ = ୒ ∑ ଡ଼ଢ଼ି ∑ ଡ଼ ∑ ଢ଼
ඥ[୒ ∑ ଡ଼మି(∑ ଡ଼)మ][୒ ∑ ଢ଼మ(∑ ଢ଼)మ] 

 
  เม่ือ rଡ଼ଢ଼ แทน  สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 
   ∑ X  แทน  ผลรวมของคะแนนชุด X 
   ∑ Y     แทน  ผลรวมของคะแนนชุด Y 
       ∑ Xଶ  แทน  ผลรวมของคะแนน X แตละตัวยกกําลังสอง 
   ∑ Yଶ  แทน  ผลรวมของคะแนน Y แตละตัวยกกําลังสอง 
   ∑ XY  แทน  ผลรวมของผลคูณระหวาง X กับ Y 
    แทน  จํานวนคนหรือส่ิงที่ศึกษา 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 

สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
  ในการวิเคราะหขอมูล ผลจากการทดลองและการแปลผลการวิเคราะหขอมูลเพื่อใหเกิด 

ความเขาใจตรงกัน ผูวิจัยไดใชสัญลักษณในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
N     แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
Xഥ     แทน   คะแนนเฉล่ีย        

      แทน   คาเฉล่ียมาตรฐานที่ใชเปนเกณฑ (รอยละ 70 ของคะแนนเต็ม :  = 21) 
 S.D. แทน   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

 k     แทน   คะแนนเต็ม 
  rଡ଼ଢ଼ แทน   คาสถิติที่ใชในการทดสอบความสัมพันธระหวางความคิดรวบยอดและ 
        ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร    
  t       แทน   คาสถิติที่นํามาใชในการพิจารณา (t – Distribution)   
 
การวิเคราะหขอมูล 

 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล และการแปลผลการวิเคราะหขอมูลในการทดลองคร้ังนี ้
ผูวิจัยนําเสนอตามลําดับดังนี ้
       1.  เปรียบเทียบความคิดรวบยอดของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  หลังไดรับ     
การสอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน เร่ือง เสนขนาน กับเกณฑ 
       2.  เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้น 
มัธยมศึกษาปที่ 2  หลังไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน  
เร่ือง เสนขนาน  กับเกณฑ               
       3.  หาความสัมพันธระหวางความคิดรวบยอดกับความสามารถในการแกปญหาทาง 
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เร่ือง เสนขนาน หลังไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบ   
โยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน  
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 1. การเปรียบเทียบความคิดรวบยอดของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ภายหลังไดรับ

การสอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน เร่ือง เสนขนาน กับเกณฑ โดย
ใชสูตร  t-test  for  one  sample  ผลปรากฏดังตาราง 7  

   
ตาราง 7  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความคิดรวบยอดของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2    
      ภายหลังไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน เร่ือง  
      เสนขนาน กับเกณฑ  โดยใชสูตร  t-test  for  one  sample 
 

คะแนน N k Xഥ S.D. (70%)ߤ t 
                         

ความคิดรวบยอด 
 

50 30 25.87 1.98 21.00 17.39** 

**  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 จากตาราง 7 พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใช
แผนผังมโนทัศนมีความคิดรวบยอด เร่ือง  เสนขนาน  ผานเกณฑรอยละ 70  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01  โดยมีคะแนนเฉล่ียเปน 25.87 คิดเปนรอยละ 86.23 
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2. การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  ภายหลังไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผัง      
มโนทัศน  เร่ือง เสนขนาน กับเกณฑ โดยใชสูตร t-test  for  one  sample  ผลปรากฏดังตาราง 8  
   
ตาราง 8  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
      ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ภายหลังไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใช 
      แผนผังมโนทัศน เร่ือง เสนขนาน กับเกณฑ  โดยใชสูตร  t-test  for  one  sample 
 

คะแนน N k Xഥ S.D. (70%)ߤ t 
ความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร 

50 30 25.16 2.11 21.00 20.57** 

**  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 จากตาราง 8 พบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใช
แผนผังมโนทัศนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน ผานเกณฑรอยละ 
70  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยมีคะแนนเฉล่ียเปน 25.16 คิดเปนรอยละ 83.87  
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3.  การทดสอบหาความสัมพันธระหวางความคิดรวบยอดกับความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  เร่ือง เสนขนาน ที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบ
โยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน  โดยใชสูตรการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ    
เพียรสัน (Pearson product-moment correlation coefficient : rଡ଼ଢ଼)  ผลปรากฏดังตาราง 9  

   
ตาราง 9  ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางความคิดรวบยอดกับความสามารถในการแกปญหา 
      ทางคณิตศาสตรของนักเรียนภายหลังไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใช 
      แผนผังมโนทัศน เร่ือง เสนขนาน  โดยใชสูตรการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน   
      (Pearson product-moment correlation coefficient : rଡ଼ଢ଼)   
 
ความสัมพันธระหวางตัวแปร N rଡ଼ଢ଼ t 

ความคิดรวบยอดกับ
ความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตร 
50 0.828** 10.245** 

**  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 จากตาราง 9  พบวา ความคิดรวบยอดกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนมีความสัมพันธกันในทางบวก  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยมีคาความสัมพันธ 
(rଡ଼ଢ଼) เทากับ  0.828 
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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
 

 การศึกษาการวิจัยในคร้ังนี้  เปนการศึกษาความคิดรวบยอดและความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนราชวินิตบางเขน  โดยใชวิธี
สอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน  ซึ่งสรุปผลการศึกษาไดดังนี้ 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 
   1.  เพื่อเปรียบเทียบความคิดรวบยอดของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  หลังไดรับการ 
สอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทศัน เร่ือง เสนขนาน กับเกณฑ   
   2.  เพื่อเปรียบเทียบสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้น 
มัธยมศึกษาปที่ 2  หลังไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน 
เร่ือง เสนขนาน กับเกณฑ           
              3.  เพื่อหาความสัมพันธระหวางความคิดรวบยอดและความสามารถในการแกปญหาทาง 
คณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  เร่ือง เสนขนาน  หลังไดรับการสอนดวยวิธีสอน
แบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน  
 
สมมติฐานของการวิจัย         
  1.  นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศนมี 
ความคิดรวบยอด เร่ือง เสนขนาน ผานเกณฑรอยละ 70        
          2.  นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศนมี 
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน  ผานเกณฑรอยละ 70  
  3.  ความคิดรวบยอดกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน  ของ 
นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน มีความสัมพันธ
กัน 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย        

       กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนในกลุม
สาระการเรียนรูพื้นฐาน  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2551  
โรงเรียนราชวินิตบางเขน  เขตหลักส่ี  กรุงเทพมหานคร สุมมา 1 หองเรียน  จํานวน 50 คน  ซึ่งไดมา
จากการสุมแบบกลุม (Cluster  Random  Sampling)  โดยการจับฉลากมา 1 หองเรียน  จาก
ประชากรนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 13 หองเรียน  ซึ่งนักเรียนแตละหองมีผลการเรียน
ไมแตกตางกัน  เนื่องจากโรงเรียนจัดหองเรียนแบบคละความสามารถของนักเรียน   

 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

        การวิจัยในคร้ังนี ้ผูวิจัยสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ดังนี ้    
    1.  แผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผัง   
มโนทัศน เร่ือง เสนขนาน          
    2.  แบบทดสอบวัดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน  ซึ่งเปน
แบบทดสอบแบบอัตนัย  จํานวน 3 ขอ  นําไปหาคาความยาก (PE)  คาอํานาจจําแนก (D)  และคา
ความเชื่อม่ัน  ดังนี ้          
    คาความยาก (PE)       มีคาตั้งแต   0.47 – 0.54     
    คาอํานาจจําแนก (D)  มีคาตั้งแต   0.69 – 0.81   
    คาความเชื่อม่ัน          มีคาเทากับ  0.79 
    3.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน  
ซึ่งเปนแบบทดสอบแบบปรนัย  จํานวน 30 ขอ  นําไปหาคาความยาก (PE)  คาอํานาจจําแนก (D)  และ
คาความเชื่อม่ัน  ดังนี ้          
    คาความยาก (PE)       มีคาตั้งแต   0.42 – 0.64   
    คาอํานาจจําแนก (D)  มีคาตั้งแต   0.25 – 0.94   
    คาความเชื่อม่ัน          มีคาเทากับ  0.81    
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  การเก็บรวบรวมขอมูล 
        ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองตามข้ันตอนดังนี้    
    1.  ผูวิจัยขอความรวมมือกับโรงเรียนราชวินิตบางเขนในการขออนุญาตเขาไป 
ทําการศึกษาทดลองและเก็บขอมูลกับนักเรียนกลุมตัวอยางของการวิจัยคร้ังนี้จํานวน 1 หองเรียน  เพื่อ
ศึกษาความคิดรวบยอดและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  โดยใชวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน  เร่ือง เสนขนาน  
    2.  ผูวิจัยชี้แจงใหนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทราบถึงรูปแบบการเรียนการสอนโดย 
ใชวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน  เพื่อใหนักเรียนทุกคนไดเขาใจตรงกัน  
ตลอดจนปฏิบัติกิจกรรมไดอยางถูกตอง  และดําเนินการทดลองสอนตามแผนการจัดการเรียนรูดวย
ตนเองจํานวน 17 คาบเรียนกับนักเรียนกลุมตัวอยางระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 50 คน  ซึ่ง
คาบเรียนสุดทายในแตละเนื้อหายอยนักเรียนกลุมตัวอยางจะไดทําใบงานการเรียนจากการเรียนใน
เนื้อหายอยนั้น  และทําการเก็บใบงานการเรียนของนักเรียนกลุมตัวอยาง  เพื่อนําไปเปนขอมูลในการ
วิเคราะหผลการทดลอง  และนําไปใชในการพัฒนาวิธีการสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใช
แผนผังมโนทัศน 

  3.  เม่ือส้ินสุดการเรียนการสอน ผูวิจัยใหนักเรียนกลุมตัวอยางทําการทดสอบ      
หลังเรียน(Post-test)  โดยใชแบบทดสอบวัดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรที่เปนแบบทดสอบ
อัตนัย จํานวน 3 ขอ  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิชาคณิตศาสตร เร่ือง 
เสนขนาน ซึ่งเปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ  ซึ่งใชเวลาในการ
ทดสอบ 50 นาที และ 90 นาที ตามลําดับ  แลวบันทึกคะแนนเปนคะแนนหลังเรียน     
    4.  หลังจากผูวิจัยเก็บแบบทดสอบจากนักเรียนกลุมตัวอยาง  แลวนําแบบทดสอบ 
มาตรวจใหคะแนนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  โดยใหขอที่ถูก 1 คะแนน  ขอที่ตอบ
ผิด  หรือไมตอบ  หรือตอบมากกวา 1 คําตอบ ในแตละขอให 0 คะแนน  และตรวจใหคะแนน
แบบทดสอบอัตนัย  โดยใชเกณฑการใหคะแนนของบอลท (ทัตมณี  ชูขวัญ.  2548: 22–23 ; อางอิง
จาก Bolte.  1999) ซึ่งในแตละขอจะมีคะแนนรวมทั้งหมด 10 คะแนน  แลวนํามาวิเคราะหดวยวิธีการ
ทางสถิติ  เพื่อทดสอบสมมติฐาน           
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  การวิเคราะหขอมูล         
      1.  วิเคราะหคะแนนความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรเทียบกับเกณฑ  โดยใชคาสถิติ                  
t-test  for  one  sample          
       2.  วิเคราะหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเทียบกับเกณฑ  โดย
ใชคาสถิติ t-test  for  one  sample        
      3.  วิเคราะหความสัมพันธระหวางความคิดรวบยอดกับความสามารถในการแกปญหา  
โดยใชคาสถิติการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson product-moment correlation 
coefficient) 
 
สรุปผลการวิจัย 
  1.  นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศนมี 
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน  ผานเกณฑรอยละ 70  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  โดยมีคะแนนเฉล่ียคิดเปนรอยละ 86.23      
  2.  นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศนมี 
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน  ผานเกณฑรอยละ 70  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยมีคะแนนเฉล่ียคิดเปน  รอยละ 83.87    
  3.  ความคิดรวบยอดกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน ของ 
นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศนมีความสัมพันธ
กันในทางบวก  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยมีคาความสัมพันธ  คือ 0.828  
 
อภิปรายผล           
  จากการศึกษาความคิดรวบยอดและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โดยใชวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน  
สามารถอภิปรายผลการวิจัยได ดังนี ้        
       1. นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน 
มีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน  ผานเกณฑรอยละ 70  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก         
    1.1  ในการจัดการเรียนการสอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการ  เปนวิธีสอนที่เนน 
ใหนักเรียนไดพัฒนากระบวนการคิด  โดยที่วิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการเปนการนําวิธีคิดตามหลัก
โยนิโสมนสิการมาใช  ทําใหนักเรียนไดฝกกระบวนการคิดอยางเปนระบบ  คิดอยางถูกตอง  คิดไปตาม
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สภาวะของความเปนจริง  ตลอดจนนักเรียนสามารถพิจารณาปญหาไดอยางถองแทกอนที่จะจัดการ
แกไขกับปญหาที่พบไดสําเร็จ  ดังที่ สุวิทย  มูลคํา ; อรทัย  มูลคํา (2545ข: 137) กลาวไววา  การ
จัดการเรียนรูโดยสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ  เปนกระบวนการเรียนรูที่ใหผูเรียนไดใชความคิดที่
ถูกวิธี  คิดเปนหรือคิดอยางมีระบบ  รูวิธีหาเหตุผล  สืบสาว  แยกแยะปญหาได  โดยไมเอาอุปาทาน
ของตนเองเขาจับ  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ สรินนา  หมอนสุภาพ (2548: 73-75) ที่ได
ทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการสอน
แบบโยนิโสมนสิการโดยเนนการใชตัวแทน พบวาคะแนนสอบหลังจากที่ไดรับการสอนแบบ         
โยนิโสมนสิการโดยเนนการใชตัวแทนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  เร่ือง เศษสวน สูงกวากอน
ไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01        
    1.2  การใชแผนผังมโนทัศนเปนวิธีการเขียนสรุปความคิดรวบยอดที่นักเรียนไดเรียน 
ผานมาในคาบเรียนนั้น  เปนการจัดระบบขอมูลใหเปนระบบระเบียบ  ซึ่งงายตอการที่นักเรียนจะดึง
ขอมูลออกไปใช  ดังที่ สุนีย  สอนตระกูล (2535: 77) ไดกลาวถึงทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมาย
ของออซูเบล  ซึ่งมีแนวคิดที่วา  ครูควรจะสอนส่ิงที่มีความสัมพันธกับความรูที่นักเรียนมีอยูเดิม  ความรู
ที่มีอยูเดิมนี้จะอยูในโครงสรางของความรู (Cognitive structure)  ซึ่งเปนขอมูลที่สะสมอยูในสมองและ
มีการจัดระบบไวเปนอยางดี  มีการเชื่อมโยงระหวางความรูเกากับความรูใหมอยางมีระดับชั้น  ดังนั้น
โครงสรางของความรูจะใชเปนแผนผังมโนทัศนและใชบันทึกประสบการณตางๆ ที่ไดรับ  ซึ่งสอดคลอง
กับ จิราภรณ  ทัพซาย (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์และความคงทนทางการเรียนวิชาฟสิกส
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เร่ือง การเคล่ือนที่แนวตรง  วิชาฟสิกส  โดยใชแผนผังมโนมติ  พบวา 
รอยละ 61.1 ของนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวารอยละ 70  และการสอนโดยใชแผนผัง   
มโนมติในการสอนวิชาฟสิกสเปนรูปแบบการสอนที่ทําใหผูเรียนสามารถจําแนกเนื้อหา  เกิดความ
เขาใจในความสัมพันธของเนื้อหา  และเชื่อมโยงความสัมพันธของเนื้อหาใหเห็นลําดับข้ันตอน  ทําให
เกิดการพัฒนาทางความคิดมากข้ึน  ตลอดจนทําใหผูเรียนสามารถสรางองคความรูอยางมีความหมาย  
ทําใหเกิดความคงทนทางการเรียน  จะเห็นวา การนําวิธีสอนทั้ง 2 วิธีนี้มาใชรวมกันในการดําเนินการ
เรียนการสอนจะทําใหนักเรียนเกิดการพัฒนาทางดานความคิด  สามารถจัดความรูทั้งที่มีอยูเดิมและ
ความรูที่ไดรับมาใหมเขาไดอยางเปนระบบ  เชื่อมโยงความสัมพันธของความรูเกาและความรูใหมได  
เกิดความคงทนในความรู  อีกทั้งนักเรียนสามารถสรางองคความรูข้ึนไดดวยตนเอง   
       2. นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน 
มีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน  ผานเกณฑรอยละ 70  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก  
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    2.1  การจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการ  เปนวิธสีอนที่มุงให 
โอกาสนักเรียนไดฝกกระบวนการคิดแกปญหาอยางเปนลําดับข้ันตอน  ตลอดจนฝกใหนักเรียนลงมือ
ปฏิบัติดวยตนเอง  โดยใชวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ 4 แบบในการแกปญหา  อันไดแก  วิธีคิดแบบ   
สืบสาวเหตุปจจัย  วิธีคิดแบบแยกแยะองคประกอบหรือกระจายเนื้อหา  วิธีคิดแบบอริยสัจหรือวิธีคิด
แบบแกปญหา  และวิธีคดิแบบวิภัชชวาท  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ศิริทรัพย  สุขกระจาง (2548: 
บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการใชกิจกรรมฝกการคิดแบบโยนิโสมนสิการพัฒนาความสามารถในการ
คิดแกปญหาของนักศึกษาชั้นปที่ 1  โปรแกรมวิชาการศึกษาปฐมวัย  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี  
พบวา นักศึกษาที่เปนกลุมตัวอยางมีคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาสูงกวากอนการทดลอง  
และสูงกวานักศึกษาที่เปนกลุมควบคุม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    
    2.2  ในการที่นักเรียนจะแกปญหาสถานการณที่กําหนดใหไดนั้น  ตัวนักเรียนเอง 
จะตองมีความรูพื้นฐานที่ดีในเร่ืองที่เกี่ยวของกับปญหาดวยถึงจะแกปญหาสถานการณได  ซึ่งวิธีการ
จัดเก็บความรูดวยวิธีการใชแผนผังมโนทัศนจะเปนวิธีที่สามารถจัดระบบของขอมูลหรือความรูที่
นักเรียนไดเรียนรูผานมาแลวไวอยางเปนระบบระเบียบ  มีความคงทนในการจํา  และงายตอการดึง
ความรูเดิมที่ถูกจัดไวแลวออกมาใชในการแกปญหาไดอยางทันที  ซึ่งสอดคลองกับ สุวิทย  มูลคํา ; 
อรทัย  มูลคํา (2545ค: 175 – 176) กลาววา กรอบมโนทัศน เปนการจัดความคิดอยางเปนระบบ  โดย
รวบรวมและจัดลําดับขอเท็จจริงเขากรอบเปนหมวดหมู  เปนความคิดรวบยอดที่ชัดเจนเกิดเปนความรู
ใหมข้ึน  และการจัดทํากรอบมโนทัศนนั้นผูเรียนจะตองอาศัยการฟง  การดู  การอาน  การเขียน  และ
การใชความคิดรวบยอดของสาระความรู  ขอเท็จจริงมาจัดทํา  เปนการเสริมแรงในการเรียนทําใหการ
เรียนรูมีความหมายยิ่งข้ึน  นอกจากนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ พูนศรี  นิยมศาสตร (2547: 
บทคัดยอ)  ไดศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน เร่ือง กระบวนการสังเคราะหดวยแสง  ชวง
ชั้นที่ 4  โดยใชรูปแบบการสอนแบบซิปปารวมกับการใชแผนผังมโนมติ  พบวา การนําแผนผังมโนมติ
มาใชรวมกับรูปแบบการสอนแบบซิปปาชวยทําใหการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนในข้ันการ
ทบทวนความรูเดิม  ข้ันการจัดระเบียบความรู  และการสรุปความรูดําเนินไปดวยดี  นักเรียนไดรวมกัน
คิดและเชื่อมโยงความรูไดงาย  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนที่
พัฒนาข้ึน  พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผานเกณฑที่กําหนด คือ ไดคะแนนสูงกวารอยละ 
70  และจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑเปาหมายคิดเปน 100% ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด          
    2.3  ลักษณะของปญหาที่นําเสนอใหกับผูเรียนนั้นมีการเชื่อมโยงระหวางเนื้อหาวิชา 
คณิตศาสตร  และปญหาบางสวนมีการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมดวย  โดยครูจะใชวิธีการถาม-
ตอบกระตุนใหผูเรียนเกิดกระบวนการคิดแกปญหาโดยเนนที่วิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ  ซึ่งนักเรียน
ตั้งใจที่จะคิดวิเคราะห  ตอบคําถาม  และแกปญหาตามที่กําหนดให  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ  
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แอนเดอรสัน ; พิงกรี (Anderson ; Pingry.  1973: 228) ที่กลาววา ปญหาทางคณิตศาสตรเปน
สถานการณหรือคําถามที่ตองการหาขอสรุปหรือคําตอบ  ซึ่งผูแกปญหาจะทําไดจะตองมีกระบวนการที่
เหมาะสม  โดยใชความรู  ประสบการณ  การวางแผน  และการตัดสินใจประกอบกันไป  และ
สอดคลองกับงานวิจัยของ ศรีสมัย สอดศรี (2546: บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัย การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เร่ืองโจทยปญหาสมการเชิงเสนสองตัว
แปรโดยใชกระบวนการการสรางทักษะ เร่ืองโจทยปญหากับการสอนปกติ พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกระบวนการสรางทักษะการแกไขโจทยกับการ
สอนปกติ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01  
       3.  ความคิดรวบยอดกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน  
ของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศนมี
ความสัมพันธกันในทางบวก  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยมีคาความสัมพันธ (rଡ଼ଢ଼) คือ 
0.828  แสดงวาความคิดรวบยอดกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมี
ความสัมพันธกันอยางสูง  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผัง    
มโนทัศน  เปนการสอนที่เนนใหนักเรียนใชกระบวนการคิดหลายๆ อยางเปนระบบและมีลําดับข้ันตอน  
เพื่อสรางหรือสรุปความเขาใจหรือความคิดรวบยอดของความรูที่ไดผานการเรียนรูมานั้นออกมาเปน
แผนผังมโนทัศน  ทําใหนักเรียนจัดความสัมพันธของความรูที่มีอยูใหเปนระเบียบ  มีความคงทนในการ
เรียนรู  สรางองคความรูเปนของตนเองได  ตลอดจนสามารถดึงความรูออกมาใชแกปญหาตางๆ ได
ทันที  ดังที่ ซุยแดม (Suydam. 1990: 36) กลาวไววา  องคประกอบที่ชวยสงเสริมความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร  ไดแก  ความสามารถในการเขาใจในความคิดรวบยอดและขอความทาง
คณิตศาสตร  ความสามารถในการแยกแยะความคลายคลึงหรือความแตกตางกัน  ความสามารถใน
การเลือกใชขอมูลและวิธีการที่ถูกตอง  ความสามารถในการแยกแยะขอมูลที่ ไม เกี่ยวของ  
ความสามารถในการวิเคราะหขอมูลและประมาณคา  ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธและ
ตีความหมายของขอเท็จจริงเชิงปริมาณ  นอกจากนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ วสันต  เดือนแจง 
(2546: 76-78) ไดศึกษาปจจัยบางประการที่สงผลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ของโรงเรียนสาธิตและโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา  พบวา 
ปจจัยความถนัดทางดานภาษา  ความถนัดทางดานตัวเลข  และการรับรูความสามารถตนเองในการ
เรียนคณิตศาสตร  มีความสัมพันธกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเทากับ  .368,  
.485  และ .373  ตามลําดับ  ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ขอสังเกตจากการวิจัย         
  จากการวิจัยเร่ือง การศึกษาความคิดรวบยอดและความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนราชวินิตบางเขน  โดยใชวิธีสอนแบบ
โยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน  ผูวิจัยไดพบขอสังเกตบางประการ  สรุปไดดังนี้  
       1.  การจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผัง     
มโนทัศนนั้น  เปนการสอนใหนักเรียนฝกสรางแผนผังมโนทัศน  ซึ่งในชวงแรกนักเรียนบางคนยังไม
เขาใจในการสรางแผนผังมโนทัศน  ดังนั้น ผูวิจัยจึงใชวิธีการถาม-ตอบกับนักเรียนพรอมทั้งการสราง
แผนผังมโนทัศนบนกระดานใหนักเรียนดูเปนตัวอยาง  เม่ือนักเรียนเขาใจวิธีการสรางแผนผังมโนทัศน
แลว  ทําใหนักเรียนมีความสนใจและกระตือรือรนในการทํากิจกรรมยิ่งข้ึน  อีกทั้งผูวิจัยสรางบรรยากาศ
ในการเรียนใหเปนกันเองจึงทําใหการเรียนการสอนดําเนินไปไดดวยดี    
       2.  ในคาบแรกของการจัดการเรียนการสอนเร่ือง เสนขนาน นั้น  นักเรียนมีความกังวลใน 
การเขียนแผนผังมโนทัศนสรุปความคิดรวบยอดของเนื้อหาที่ไดเรียนผานมา  เนื่องจากนักเรียนกลัววา
จะเขียนแผนผังมโนทัศนไมถูกตอง  ดังนั้น ผูวิจัยแกปญหาโดยการใชวิธีการถาม-ตอบและรวมมือกับ
นักเรียนชวยกันเขียนแผนผังมโนทัศนเพื่อเปนตัวอยาง      
       3.  ควรใหเวลากับนักเรียนในการทําความเขาใจกับปญหาและการคิดวางแผนแกปญหา   
เพื่อใหนักเรียนไดคิดพิจารณาหาวิธีการที่เหมาะสมในการแกปญหา  และผูวิจัยไดตรวจสอบความ
เขาใจของนักเรียนวาถูกตองหรือไมโดยการใหนักเรียนนําเสนอการแกปญหาหรือคําตอบของปญหา
พรอมทั้งอธิบายเหตุผลประกอบดวย          
       4.  ในการทํากิจกรรมบางคร้ัง  นักเรียนแตละคนหรือแตละกลุมมีความคิดที่แตกตางกันไป 
ทําใหระยะเวลาในการนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนไมเพียงพอ  ซึ่งผูวิจัยใหนักเรียนนําเสนอผลงานใน
คาบเรียนถัดไปหรือคาบเรียนที่นักเรียนวาง  จึงทําใหการเรียนรูของนักเรียนไมตอเนื่อง 
       5.  ในการใชวิธีการถาม-ตอบกับนักเรียน  ผูวิจัยไดสุมเรียกเลขที่ของนักเรียนโดยการตั้ง 
คําถามที่อยูรอบตัวเรา  เชน  เลขที่ที่เกิดจากการนําวันที่มารวมกัน  เปนตน  ซึ่งเปนการกระตุนให
นักเรียนเกิดความกระตือรือรนตลอดเวลาและเปนการผอนคลายความเครียดจากการเรียนเนื้อหา  
และเม่ือนักเรียนคนใดตอบคําถามไมได  ครูก็จะเปดโอกาสใหนักเรียนคนนั้นเลือกเพื่อน 1 คน มาชวย
ในการตอบคําถาม  และถานักเรียนคนใดตอบคําถามไดครูจะกลาวคําชมเชย  ทําใหนักเรียนมีความ
กลาที่จะซักถามเม่ือไมเขาใจและแสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับการตอบคําถามไดเปนอยางดี     
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                  6.  เนื่องจากผูวิจัยเปนผูสอนเพียงคนเดียวอาจทําใหดูแลนักเรียนไมทั่วถึง  ดังนั้นในการ 
ทํากิจกรรมใดๆ ก็ตาม  หากมีนักเรียนที่ทํากิจกรรมเสร็จกอนเพื่อนนักเรียนคนอ่ืนๆ  และไดรับการ
ตรวจสอบความถูกตองของวิธีการหาคําตอบแลว  ครูควรจัดใหนักเรียนที่ทํากิจกรรมเสร็จแลวไปชวย
เพื่อนที่ตองการความชวยเหลือในรูปแบบ “เพื่อนชวยเพื่อน”      
 
ขอเสนอแนะ            
           ขอเสนอแนะท่ัวไป         
       1.  ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยใชวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับ 
แผนผังมโนทัศน  ควรมีการชี้แจงการทํากิจกรรมแตละข้ันตอนอยางละเอียด  โดยเฉพาะอยางยิ่งใน
เร่ืองของการสรางแผนผังมโนทัศน        
       2.  ผูสอนควรตระหนักถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่จะตองสอดคลองกับเวลาที่กําหนด   
เพื่อใหเปนไปตามแผนการจัดการเรียนรูที่ไดเตรียมไว      
       3.  ในการสรางสถานการณปญหา  ผูสอนควรมีการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมใหกับ 
ผูเรียน  อีกทั้งควรนําสถานการณปญหาในชีวิตประจําวันมาเชื่อมโยงและสอดแทรกในปญหา
คณิตศาสตรดวย 
  
  ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยในคร้ังตอไป      
       1.  ควรทําการศึกษาวิจัยผลของความคิดรวบยอดและความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับวิธีสอนหรือรูปแบบการสอนอ่ืน  ๆ 
เชน  วิธีสอนแบบรวมมือ  การสอนโดยใชปญหาเปนฐาน  เปนตน             
       2.  ควรทําการศึกษาวิจัยผลของวิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน
ที่สงผลตอตัวแปรอ่ืนๆ  เชน  ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  ไดแก  ทักษะการแกปญหา  ทักษะ
การใหเหตุผล  ทักษะการเชื่อมโยง  เปนตน       
       3.  ควรทําการศึกษาวิจัยเร่ืองนี้ในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรเร่ืองอ่ืนๆ  เชน  พื้นที่ผิวและ
ปริมาตร  จํานวนจริง  เปนตน  หรือกลุมประชากรระดับชั้นอ่ืนๆ  เชน  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3,  4,  
5,  หรือ 6   
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ภาคผนวก ก 
 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพของเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1.  คา่ดชันีความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบวดัความคดิรวบยอดทางคณิตศาสตร์  
เร่ือง   เส้นขนาน           
 2.  คา่ดชันีความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์  เร่ือง เส้นขนาน  
 3. คา่ความยาก (PE)  และคา่อ านาจจ าแนก (D) ของ  แบบทดสอบวดัความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร์  เร่ือง เส้นขนาน         

 4.  คา่ ∑   ,  คา่ ∑   
 ,  คา่   

   และคา่ความเช่ือมัน่ (  - Coefficient)  ของแบบทดสอบ
วดัความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์  เร่ือง เส้นขนาน         
 5.  คา่ความยาก (PE)  และคา่อ านาจจ าแนก (D) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง เส้นขนาน        
 6.  คา่   ,  คา่   ,  คา่ ∑     และคา่ความเช่ือมัน่ (  - Coefficient) ของแบบทดสอบวดั
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง เส้นขนาน     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตาราง 10  คา่ดชันีความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบวดัความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์         
      เร่ือง เส้นขนาน 
 

ข้อ ผู้เช่ียวชาญ คะแนนรวม ค่า IOC 
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ท่านที่ 1 ท่านที่ 2 ท่านที่ 3 
1 1 1 1 3 1 
2 1 1 1 3 1 
3 1 1 1 3 1 
4 0 0 1 1 0.33 
5 0 0 1 1 0.33 
6 0 0 1 1 0.33 
7 1 1 1 3 1 

 
   คดัเลือกแบบทดสอบวดัความคดิรวบยอดทางคณิตศาสตร์ข้อท่ีมีคา่ดชันีความเท่ียงตรงเชิง
เนือ้หา (IOC)  โดยพิจารณาจากคา่ IOC ≥ 0.5  จงึคดัเลือกข้อท่ีมีคา่ IOC เทา่กบั 1  ได้แก่  ข้อ 1, 2, 3 
และ 7 
 
ตาราง 11  คา่ดชันีความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง 
      คณิตศาสตร์  เร่ือง เส้นขนาน 
 

ข้อ 
ผู้เช่ียวชาญ 

คะแนนรวม ค่า IOC 
ท่านที่ 1 ท่านที่ 2 ท่านที่ 3 

1 -1 0 1 0 0 
2 -1 1 1 1 0.33 
3 1 1 1 3 1 
4 -1 1 1 1 0.33 
5 1 1 1 3 1 
6 1 1 1 3 1 
7 1 1 1 3 1 

 
ตาราง 11 (ตอ่)   
 

ข้อ 
ผู้เช่ียวชาญ 

คะแนนรวม ค่า IOC 
ท่านที่ 1 ท่านที่ 2 ท่านที่ 3 
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8 1 1 1 3 1 
9 1 1 1 3 1 
10 1 1 1 3 1 
11 1 1 1 3 1 
12 1 1 1 3 1 
13 1 1 1 3 1 
14 1 1 1 3 1 
15 1 1 1 3 1 
16 1 1 1 3 1 
17 1 1 1 3 1 
18 1 1 1 3 1 
19 1 1 1 3 1 
20 1 1 1 3 1 
21 1 1 1 3 1 
22 0 1 1 2 0.67 
23 1 1 1 3 1 
24 1 1 1 3 1 
25 -1 1 1 1 0.33 
26 1 1 1 3 1 
27 1 1 1 3 1 
28 1 1 1 3 1 
29 1 1 1 3 1 
30 -1 1 1 1 0.33 
31 1 1 1 3 1 
32 1 1 1 3 1 

 
ตาราง 11 (ตอ่)   
 

ข้อ 
ผู้เช่ียวชาญ 

คะแนนรวม ค่า IOC 
ท่านที่ 1 ท่านที่ 2 ท่านที่ 3 
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33 1 1 1 3 1 
34 1 1 1 3 1 
35 -1 1 1 1 0.33 
36 1 1 1 3 1 
37 -1 1 1 1 0.33 
38 1 1 1 3 1 
39 -1 1 1 1 0.33 
40 1 0 1 2 0.67 

 
   คดัเลือกแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ข้อท่ีมีคา่ดชันีความ
เท่ียงตรงเชิงเนือ้หา (IOC)  โดยพิจารณาจากคา่ IOC ≥ 0.5  จงึคดัเลือกข้อท่ีมีคา่ IOC ตัง้แต ่0.67 – 1  
ได้แก่  ข้อ 3, 5 – 24, 25 – 29, 31 – 34, 36, 38 และ 40 
  
ตาราง 12  คา่ความยาก (PE)  และคา่อ านาจจ าแนก (D) ของแบบทดสอบวดัความคดิรวบยอดทาง 
      คณิตศาสตร์  เร่ือง เส้นขนาน   
 

ข้อที่  PE D 
1 0.51 0.69 
2 0.54 0.7 
3 0.47 0.81 

 
 
 
 
 
 

ตาราง 13  คา่ ∑   ,  คา่ ∑   
 ,  คา่   

   และคา่ความเช่ือมัน่ (  - Coefficient)  ของแบบทดสอบ 
      วดัความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์  เร่ือง เส้นขนาน       
 

ข้อ ∑    ∑   
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1 59 363 1.49 
2 57 339 1.41 
3 41 179 1.09 

 
   คา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัความคดิรวบยอดทางคณิตศาสตร์  เร่ือง เส้นขนาน แบบ
อตันยั  โดยใช้สมัประสิทธ์ิแอลฟา (  - Coefficient) ของครอนบคั (Cronbach)  
   

         
 

   
(  

∑   
 

  
 )     

 
 จากตารางจะได้  n = 3 ,  ∑   

  = 3.99 ,    
  = 8.41  

 

 ดงันัน้     
 

   
(  

∑   
 

  
 ) 

 

         
 

   
(  

    

    
)     

 

          

 
(      )   

     

          

 
(    )  

            
          0.79 
 
 
 
 
 
ตาราง 14  คา่ความยาก (PE)  และคา่อ านาจจ าแนก (D) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการ 
      แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง เส้นขนาน   
 

ข้อที่ PE D 
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1 0.54 0.44 
2 0.58 0.63 
3 0.46 0.81 
4 0.58 0.44 
5 0.46 0.50 
6 0.64 0.38 
7 0.56 0.88 
8 0.54 0.81 
9 0.42 0.38 
10 0.56 0.94 
11 0.58 0.63 
12 0.44 0.44 
13 0.56 0.63 
14 0.56 0.63 
15 0.64 0.81 
16 0.54 0.69 
17 0.58 0.63 
18 0.52 0.44 
19 0.54 0.75 
20 0.56 0.50 

 
 
 
 
 
 
ตาราง 14 (ตอ่)   
 

ข้อที่ PE D 
21 0.60 0.69 
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22 0.56 0.31 
23 0.62 0.31 
24 0.62 0.25 
25 0.44 0.81 
26 0.54 0.31 
27 0.54 0.50 
28 0.54 0.38 
29 0.60 0.50 
30 0.50 0.44 

 
ตาราง 15  คา่   ,  คา่   ,  คา่ ∑     และคา่ความเช่ือมัน่ (  - Coefficient) ของแบบทดสอบวดั 
      ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง เส้นขนาน 
 

ข้อ        

1 0.5 0.5 0.25 
2 1 0 0 
3 0.3 0.7 0.21 
4 0.9 0.1 0.09 
5 0.4 0.6 0.24 
6 0.6 0.4 0.24 
7 0.5 0.5 0.25 
8 0.4 0.6 0.24 
9 0.6 0.4 0.24 
10 0.6 0.4 0.24 

 
 
ตาราง 15 (ตอ่)   
 

ข้อ        

11 0.8 0.2 0.16 
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12 0.5 0.5 0.25 
13 0.3 0.7 0.21 
14 0.7 0.3 0.21 
15 0.3 0.7 0.21 
16 0.2 0.8 0.16 
17 0.9 0.1 0.09 
18 0.3 0.7 0.21 
19 0.1 0.9 0.09 
20 0 1 0 
21 0.5 0.5 0.25 
22 0.2 0.8 0.16 
23 0.2 0.8 0.16 
24 0.4 0.6 0.24 
25 0.5 0.5 0.25 
26 0.1 0.9 0.09 
27 0.8 0.2 0.16 
28 0.5 0.5 0.25 
29 0.7 0.7 0.49 
30 0.5 0.5 0.25 

รวม 5.61 

 
 
 
 
 
   ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง   
เส้นขนาน แบบปรนยั  โดยใช้สตูร KR-20 คเูดอร์ – ริชาร์ดสนั (Kuder Richardson)  
   

           
 

   
(  

∑   

  
 )     
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 จากตารางจะได้  k = 30 ,  ∑    = 5.61 ,    
  = 25.81  

 

 ดงันัน้       
 

   
(  

∑   

  
 ) 

 

         
  

    
(  

    

     
)     

 

           

  
(       )   

     

           

  
(     )      

  
          0.81 
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ภาคผนวก ข 
 

ผลการวิเคราะห์เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
   
 1. คะแนนความคดิรวบยอดทางคณิตศาสตร์  เร่ือง เส้นขนาน  ของนกัเรียนระดบัชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 2   
 2. คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง เส้นขนาน  ของนกัเรียน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2  
 3.  คา่ ∑   ,  คา่ ∑   ,  คา่ ∑    ,  คา่ ∑    ,  คา่ ∑     และคา่ความสมัพนัธ์ระหวา่ง
ความคดิรวบยอดกบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง เส้นขนาน  ของนกัเรียน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 16  คะแนนความคดิรวบยอดทางคณิตศาสตร์  เร่ือง เส้นขนาน  ของนกัเรียนระดบัชัน้ 
      มธัยมศกึษาปีท่ี 2   
 

ท่ี 
คะแนนความคดิรวบยอด

(เตม็ 30) 
ร้อยละ ท่ี 

คะแนนความคดิรวบยอด
(เตม็ 30) 

ร้อยละ 

1 21 70.00 26 29 96.67 
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2 23 76.67 27 26 86.67 
3 22 73.33 28 30 100.00 
4 25 83.33 29 28 93.33 
5 24 80.00 30 29 96.67 
6 25 83.33 31 28.5 95.00 
7 27 90.00 32 27 90.00 
8 26 86.67 33 26 86.67 
9 25 83.33 34 25 83.33 
10 24 80.00 35 25 83.33 
11 25 83.33 36 25 83.33 
12 25.5 85.00 37 26 86.67 
13 28 93.33 38 26.5 88.33 
14 25 83.33 39 27 90.00 
15 24.5 81.67 40 25 83.33 
16 29 96.67 41 24 80.00 
17 27 90.00 42 24 80.00 
18 25 83.33 43 28 93.33 
19 23.5 78.33 44 27 90.00 
20 23 76.67 45 27 90.00 
21 22 73.33 46 26 86.67 
22 27 90.00 47 26 86.67 
23 26 86.67 48 25 83.33 
24 29 96.67 49 26 86.67 
25 28 93.33 50 28 93.33 

   สถิตท่ีิใช้ในการตรวจสอบสมมตฐิาน  คือ  สถิติ t-test for one sample  เพ่ือวิเคราะห์คะแนน
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์  เร่ือง เส้นขนาน  ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2  โดย
ค านวณจากสตูร 

       
 ̅   

 

√ 
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 จากตารางจะได้  ̅ = 25.87 ,     = 21 ,  S = 1.98 ,  n = 50     
 

 ดงันัน้       
 ̅   

 

√ 

 

 

       
        

    

√  

 

 

       
    

    
 

     
             
 

   (เปิดตาราง t จะได้คา่วิกฤติของ t จากการแจกแจงแบบ t ,  t เทา่กบั 2.423  ท่ีระดบั
นยัส าคญัท่ี .01  เม่ือ df = 50 -1 = 49) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 17  คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง เส้นขนาน  ของนกัเรียน 
      ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2   
 

ท่ี 
คะแนนความสามารถใน
การแก้ปัญหา (เตม็ 30) 

ร้อยละ ท่ี 
คะแนนความสามารถใน
การแก้ปัญหา (เตม็ 30) 

ร้อยละ 
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1 23 76.67 26 29 96.67 
2 26 86.67 27 26 86.67 
3 25 83.33 28 30 100.00 
4 26 86.67 29 28 93.33 
5 26 86.67 30 29 96.67 
6 27 90.00 31 28 93.33 
7 28 93.33 32 28 93.33 
8 26 86.67 33 26 86.67 
9 28 93.33 34 25 83.33 
10 26 86.67 35 27 90.00 
11 27 90.00 36 26 86.67 
12 28 93.33 37 27 90.00 
13 29 96.67 38 28 93.33 
14 26 86.67 39 27 90.00 
15 25 83.33 40 25 83.33 
16 30 100.00 41 27 90.00 
17 27 90.00 42 26 86.67 
18 27 90.00 43 27 90.00 
19 26 86.67 44 27 90.00 
20 26 86.67 45 29 96.67 
21 26 86.67 46 26 86.67 
22 28 93.33 47 27 90.00 
23 27 90.00 48 27 90.00 
24 30 100.00 49 28 93.33 
25 29 96.67 50 28 93.33 

   สถิตท่ีิใช้ในการตรวจสอบสมมตฐิาน  คือ  สถิติ t-test for one sample  เพ่ือวิเคราะห์คะแนน
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง เส้นขนาน  ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปี 
ท่ี 2  โดยค านวณจากสตูร 

       
 ̅   

 

√ 

 



239 

 

  
   จากตารางจะได้  ̅ = 27.06 ,     = 21 ,  S = 1.43 ,  n = 50    
    

   ดงันัน้       
 ̅   

 

√ 

 

 

       
        

    

√  

 

 

       
    

     
 

     
             
 

   (เปิดตาราง t จะได้คา่วิกฤติของ t จากการแจกแจงแบบ t ,  t เทา่กบั 2.423  ท่ีระดบั
นยัส าคญัท่ี .01  เม่ือ df = 50 -1 = 49) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 18  คา่ ∑   ,  คา่ ∑   ,  คา่ ∑    ,  คา่ ∑    ,  คา่ ∑     ท่ีได้จากคะแนนของความคิด     
      รวบยอดทางคณิตศาสตร์ ( ) และคะแนนของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ( ) 
 

คนท่ี              
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1 21 23 441 529 483 
2 23 26 529 676 598 
3 22 25 484 625 550 
4 25 26 625 676 650 
5 24 26 576 676 624 
6 25 27 625 729 675 
7 27 28 729 784 756 
8 26 26 676 676 676 
9 25 28 625 784 700 
10 24 26 576 676 624 
11 25 27 625 729 675 
12 25.5 28 650.25 784 714 
13 28 29 784 841 812 
14 25 26 625 676 650 
15 24.5 25 600.25 625 612.5 
16 29 30 841 900 870 
17 27 27 729 729 729 
18 25 27 625 729 675 
19 23.5 26 552.25 676 611 
20 23 26 529 676 598 
21 22 26 484 676 572 
22 27 28 729 784 756 
23 26 27 676 729 702 
24 29 30 841 900 870 
25 28 29 784 841 812 

ตาราง 18 (ตอ่)   
 

คนท่ี              
26 29 29 841 841 841 
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27 26 26 676 676 676 
28 30 30 900 900 900 
29 28 28 784 784 784 
30 29 29 841 841 841 
31 28.5 28 812.25 784 798 
32 27 28 729 784 756 
33 26 26 676 676 676 
34 25 25 625 625 625 
35 25 27 625 729 675 
36 25 26 625 676 650 
37 26 27 676 729 702 
38 26.5 28 702.25 784 742 
39 27 27 729 729 729 
40 25 25 625 625 625 
41 24 27 576 729 648 
42 24 26 576 676 624 
43 28 27 756 729 784 
44 27 27 729 729 729 
45 27 29 729 841 783 
46 26 26 676 676 676 
47 26 27 676 729 702 
48 25 27 625 729 675 
49 26 28 676 784 728 
50 28 28 784 784 784 

   สถิตท่ีิใช้ในการหาคา่ความสมัพนัธ์ระหวา่งความคดิรวบยอดกบัความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  คือ  คา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แบบเพียร์สนั (Pearson product-moment 
correlation coefficient)  โดยค านวณจากสตูร 
 

        
 ∑    ∑  ∑  

√[ ∑    (∑  ) ][ ∑    (∑  ) ]
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   จากตารางจะได้  N = 50 ,  ∑    = 35119.5 ,  ∑   = 1293.5 ,  ∑   = 1353 ,              
∑    = 33658.25 ,  ∑    = 36715 

   ดงันัน้      
 ∑    ∑  ∑  

√[ ∑    (∑  ) ][ ∑    (∑  ) ]
 

              

     
(  )(       ) (      )(    )

√[(  )(        ) (      ) ][(  )(     ) (    ) ]
 

  

     
                 

√[                    ][               ]
 

 

      
      

√[       ][    ]
 

 

     
      

√           
 

 

     
      

        
 

 
           
 

   (คา่ความสมัพนัธ์ (   ) ระหวา่งความคิดรวบยอดกบัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์  คือ  0.828  ซึง่อยูใ่นเกณฑ์ความสมัพนัธ์กนัสงู (    ≥ 0.80 หรือ     ≤ -0.80)) 
 
 
 
 
   คา่สถิติท่ีใช้ในการทดสอบคา่ความสมัพนัธ์  คือ สถิติ t-test  เพ่ือวิเคราะห์ความสมัพนัธ์
ระหวา่งความคิดรวบยอดกบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง  เส้นขนาน  ของ
นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2  โดยค านวณจากสตูร     
 

  
 √   

√    
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   จากตารางจะได้   = 0.828 ,  N = 50            
               ดงันัน้      

  
 √   

√    
 

      

       
     √    

√        
 

     

       
     √  

√     
 

 

       
     

    
 

 

              
 

   (เปิดตาราง t จะได้คา่วิกฤติของ t จากการแจกแจงแบบ t ,  t เทา่กบั 2.423  ท่ีระดบั
นยัส าคญัท่ี .01  เม่ือ df = 50 -1 = 49) 
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ภาคผนวก ค 
 

 1. แผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์พืน้ฐาน  เร่ือง เส้นขนาน   
     ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 
 2. ตวัอยา่งแบบประเมินคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
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         แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1                                                     
     เร่ือง  แผนผังมโนทศัน์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ : คณิตศาสตร์พืน้ฐาน      ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2  
เร่ือง : แผนผังมโนทัศน์           เวลา 2 คาบเรียน 
                   
 

จุดประสงค์การเรียนรู้          
 ด้านความรู้ : นกัเรียนสามารถ        
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  1.  อธิบายความหมายของแผนผงัมโนทศัน์ได้     
  2.  เขียนแผนผงัมโนทศัน์ของเร่ืองตา่งๆ เม่ือนกัเรียนได้เรียนรู้เร่ืองนัน้ๆ ผา่นมาแล้ว 
 ด้านทักษะ/กระบวนการ : นกัเรียนสามารถ      

  1.  ส่ือสาร  ส่ือความหมาย  และการน าเสนอได้     
  2.  เช่ือมโยงความรู้ตา่งๆ ทางคณิตศาสตร์     
 ด้านคุณลักษณะอันพงึประสงค์ : นกัเรียน      

  1.  มีความรับผิดชอบ        
  2.  ท างานเป็นระบบและรอบคอบ       
  3.  สามารถท างานร่วมกบัผู้ อ่ืนได้ 
 
สาระการเรียนรู้            
 แผนผังมโนทัศน์  หมายถึง  วิธีการท่ีใช้อธิบายหรือการน าเสนอกรอบความรู้/ความคิดใน
รูปแบบของแผนภูมิ  แผนภาพ  หรือแผนผัง  โดยแสดงความสัมพันธ์เป็นล าดับขัน้ตอนระหว่าง        
มโนทศัน์ตัง้แต ่2 มโนทศัน์ขึน้ไป  ด้วยเส้นและค าเช่ือมระหว่างมโนทศัน์  ซึ่งอาจจะใช้เป็นแนวทางใน
การวางแผนหรือการประเมินผลในกิจกรรมตา่งๆ ได้อยา่งรวดเร็ว 
 
ส่ือการเรียนรู้           
 1.  เอกสารประกอบการเรียนชดุท่ี 1  เร่ือง แผนผงัมโนทศัน์     
 2.  แบบฝึกหดัท่ี 1 และ 2        
 3.  แผนผงัการจดัล าดบัมโนทศัน์        
 4.  กระดาษและปากกาเมจิกสีตา่งๆ 
 
 
 
กิจกรรมการเรียนรู้        
 คาบที่ 1          
  ขัน้น า (5 นาที)         

  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัแผนผงัมโนทศัน์  โดยครูใช้วิธีการถาม – ตอบ
เพ่ือลองดวูา่นกัเรียนมีความรู้ในเร่ือง แผนผงัมโนทศัน์ มากน้อยเพียงใด   
  ขัน้สอน (40 นาที)        
  1.  ครูอธิบายความหมายของแผนผงัมโนทศัน์  จากนัน้ครูยกตวัอยา่งแผนผงัมโนทศัน์ 
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แตล่ะประเภทบนกระดาน (ตวัอย่างประเภทของแผนผงัมโนทศัน์ตา่งๆ เหมือนในเอกสารประกอบการ
เรียนชดุท่ี 1 เร่ือง แผนผงัมโนทศัน์) แล้วใช้วิธีการถาม-ตอบกระตุ้นให้นกัเรียนได้คิดพิจารณาในการ
แยกแยะกลุ่มค าต่างๆ ในแผนผังมโนทัศน์ (คิดแบบแยกแยะองค์ประกอบ) ประกอบกับการอธิบาย
องค์ประกอบของแผนผงัมโนทศัน์  การจดัล าดบัมโนทศัน์  การสร้างแผนผงัมโนทศัน์  และประโยชน์
ของแผนผงัมโนทศัน์          
  2.  จากการท่ีนกัเรียนได้เรียนรู้เก่ียวกบัเร่ือง แผนผงัมโนทศัน์แล้ว  ครูให้นกัเรียนท า 
แบบฝึกหดัท่ี 1 ข้อ 1  ซึ่งเป็นการตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ือง แผนผงัมโนทศัน์ ท่ีได้เรียนผ่านมา  โดยครู
ให้เวลา 5 นาที ในการตอบค าถาม        
  3. ครูสุม่ให้นกัเรียนออกมาเฉลยแบบฝึกหดัท่ี 1  ข้อ 1 หน้าชัน้เรียน  โดยครูและ 
นกัเรียนท่ีเหลือชว่ยกนัตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบอีกครัง้     
  4.  ครูให้นกัเรียนท าแบบฝึกหดัท่ี 1 ข้อ 2  ซึง่เป็นการสร้างแผนผงัมโนทศัน์จาก 
กลุ่มค าท่ีก าหนดให้  โดยครูใช้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนคิดพิจารณากลุ่มค าในกรอบข้อความท่ี
ก าหนดให้  วา่ก าหนดอะไรมาให้บ้าง  และกลุ่มค าเหล่านัน้มีความสมัพนัธ์กนัอย่างไร (คิดแบบสืบสาว
เหตปัุจจยั)            
  5.  ครูใช้วิธีการถาม – ตอบเพ่ือให้นกัเรียนได้คดิและตอบค าถามในการแยกแยะ 
กลุ่มค าท่ีก าหนดให้ว่ากลุ่มค าใดอยู่ในกลุ่มเดียวกันและมีความส าคญัมากน้อยเพียงใดในกลุ่มนัน้ๆ 
(คดิแบบแยกแยะองค์ประกอบ)           

  6.  ครูให้นกัเรียนคดิวางแผนในการเขียนแผนผงัมโนทศัน์  โดยมีการจดัล าดบัลดหลัน่ 
ในความส าคญัของกลุ่มค า  และครูจะใช้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนคิดหารูปแบบแผนผงัมโนทัศน์ท่ี
เหมาะสม (คดิแบบอริยสจัหรือแบบแก้ปัญหา)   
  7.  ครูให้นกัเรียนเขียนแผนผงัมโนทศัน์ลงในพืน้ท่ีของกระดาษท่ีก าหนดให้  และให้ 
ด าเนินการตามท่ีนกัเรียนได้คิดวางแผนการเขียนแผนผงัมโนทศัน์ไว้  ซึ่งจะต้องสอดคล้องกบักลุ่มค าท่ี
ก าหนดให้  ขณะนัน้ครูจะเดนิดกูารท างานของนกัเรียนรอบๆ ห้องเรียน  และให้ค าแนะน ากบันกัเรียนท่ี
มีปัญหาแบบกลัยาณมิตร (คดิแบบวิภชัชวาท)       
  8.  ครูสุม่ให้นกัเรียนออกมาน าเสนอผลงานของตนเอง  ซึง่ครูและนกัเรียนท่ีเหลือ 
ชว่ยกนัตรวจสอบความถกูต้องของแผนผงัมโนทศัน์       
  ขัน้สรุป (5 นาที)        
  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัปัญหาท่ีพบในแบบฝึกหดัท่ี 1 ข้อ 2  ในเร่ือง
การสร้างแผนผงัมโนทศัน์  เพ่ือให้นกัเรียนได้เข้าใจในวิ ธีการสร้างแผนผงัมโนทศัน์มากยิ่งขึน้  จากนัน้
ครูใช้วิธีการถาม-ตอบกบันกัเรียนในการสรุปความรู้เร่ือง แผนผงัมโนทศัน์ ท่ีได้เรียนในคาบเรียนนี ้  
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 คาบที่ 2          
  ขัน้น า (10 นาที)        
  ครูให้นกัเรียนท าแบบฝึกหดัท่ี 2  ข้อ 1  เพ่ือทบทวนความรู้ในคาบเรียนท่ีผ่านมา  
จากนัน้ครูสุ่มนกัเรียน 2 – 3 คนออกมาน าเสนอหน้าชัน้เรียน  โดยครูและเพ่ือนนกัเรียนท่ีเหลือช่วยกนั
ตรวจสอบความถกูต้องอีกครัง้         

  ขัน้สอน (35 นาที)        
  1.  ครูให้นกัเรียนจบักลุม่กลุม่ละ 5 คนท าแบบฝึกหดัท่ี 2 ข้อ 2 เร่ือง โครงสร้างทาง 
คณิตศาสตร์  จากนัน้ครูแจกกระดาษและปากกาเมจิกสีตา่งๆ ให้นกัเรียนทุกๆ กลุ่ม  และให้นกัเรียน
พิจารณาบทความในแบบฝึกหดัท่ี 2  ข้อ 2  แล้วครูด าเนินการสอนโดยใช้ค าถามให้นกัเรียนได้คิด
พิจารณาบทความเร่ือง โครงสร้างทางคณิตศาสตร์ ในกรอบข้อความท่ีก าหนดให้  ว่ามีกลุ่มค าใดท่ี
ส าคญั  และกลุม่ค าเหลา่นัน้มีความสมัพนัธ์กนัอยา่งไร (คดิแบบสืบสาวเหตปัุจจยั)    
  2.  ครูใช้วิธีการถาม – ตอบให้นกัเรียนได้คดิและตอบค าถามในการแยกแยะกลุม่ค าท่ี 
ส าคญัของบทความ  และจดักลุ่มค าท่ีมีความสมัพนัธ์กันให้อยู่ในกลุ่มเดียวกัน  พร้อมทัง้เรียงล าดบั
ความส าคัญมากไปน้อยของกลุ่มค าในกลุ่มนัน้ๆ  แล้วครูให้นักเรียนเขียนกลุ่มค าท่ีได้ลงในเศษ
กระดาษ (คดิแบบแยกแยะองค์ประกอบ)        
  3.  เม่ือนกัเรียนแยกแยะกลุม่ค าออกเป็นกลุม่และเรียงล าดบัความส าคญัของกลุม่ค า 
แล้ว  ครูให้นกัเรียนคิดวางแผนในการเขียนแผนผงัมโนทศัน์เร่ือง โครงสร้างทางคณิตศาสตร์  โดยมี
ความลดหลั่นในความส าคัญของกลุ่มค า  ซึ่งครูใช้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนคิดหารูปแบบแผนผัง   
มโนทศัน์ท่ีเหมาะสม (คดิแบบอริยสจัหรือแบบแก้ปัญหา)  
  4.  ครูให้นกัเรียนเขียนแผนผงัมโนทศัน์เร่ือง โครงสร้างทางคณิตศาสตร์ ลงในกระดาษ 
ท่ีแจกให้  และให้ด าเนินการตามท่ีนกัเรียนได้คิดวางแผนการเขียนแผนผงัมโนทศัน์ไว้พร้อมทัง้ตกแต่ง
ให้สวยงาม  ขณะนัน้ครูจะเดินดกูารท างานของนกัเรียนรอบๆ ห้องเรียน  และให้ค าแนะน ากบันกัเรียน
ท่ีมีปัญหาแบบกลัยาณมิตร (คดิแบบวิภชัชวาท)       
  5.  ครูให้นกัเรียนส่งตวัแทนของแตล่ะกลุ่มออกมาน าเสนอหน้าชัน้เรียน  ซึ่งครูและ
นกัเรียนท่ีเหลือชว่ยกนัตรวจสอบความถกูต้องและครบถ้วนของค าตอบอีกครัง้     
  ขัน้สรุป (5 นาที)        
  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกับปัญหาท่ีพบในแบบฝึกหดัท่ี 2 ข้อ 2  ซึ่งเป็น
การสร้างแผนผังมโนทัศน์เร่ือง โครงสร้างทางคณิตศาสตร์  เพ่ือให้นักเรียนได้เข้าใจในวิธีการสร้าง
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แผนผงัมโนทัศน์จากบทความให้มากยิ่งขึน้  จากนัน้ครูใช้วิธีการถาม – ตอบกับนักเรียนในการสรุป
ความรู้เร่ือง แผนผงัมโนทศัน์ ท่ีได้เรียนในคาบเรียนนี ้  
  
การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู้  
       

การวัดผล เกณฑ์การประเมินผล เคร่ืองมือ 
ด้านความรู้ 
- ความถกูต้องในการท าแบบฝึกหดัท่ี 1 
และ 2   

- แบบฝึกหดัเร่ืองท่ี 1 และ 2   
ถกูต้องไมต่ ่ากวา่ 70% 
- เกณฑ์ขัน้ต ่าแบบประเมิน
คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์
ของผู้ เรียนระดบัคณุภาพ
เฉล่ียไมต่ ่ากว่า 70% 

1.แบบฝึกหดัเร่ืองท่ี 1 และ 
2. แบบประเมิน
คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
- ตรวจจากการท ากิจกรรมในแบบฝึกหดั
ท่ี 1 และ 2                                           
- สงัเกตจากการน าเสนอหน้าชัน้เรียน  
ด้านคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
- สงัเกตจากการตอบค าถามและการ
ร่วมอภิปราย 
- ตรวจจากการท ากิจกรรมในแบบฝึกหดั
ท่ี 1 และ 2                                           
- สงัเกตจากการร่วมท ากิจกรรม 
 
 
 
 
 
บันทกึหลังการสอน               
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
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....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................  
 
 
                  ......................................... ผู้สอน
        (นางสาวชมพนูทุ  วนสนัเทียะ) 
       
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
ช่ือ ...........................................................................  ชัน้ .........................  เลขที่ .................... 
##########################################################################  
     แผนผังมโนทัศน์     

เอกสารประกอบการเรียนชุดที่ 1 เร่ือง แผนผังมโนทศัน์ 
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      ค าวา่ “มโนทศัน์” มีความหมายตรงกบัภาษาองักฤษว่า “Concept” มาจากรากศพัท์ภาษา
ลาตินว่า Conceptus หรือ Concipere (Conceive)  ซึ่งค านีใ้นภาษาไทยได้บญัญัติค าท่ีมีความหมาย
เดียวกันหลายค า  เช่น  สังกัป  ความคิดรวบยอด  มโนภาพ  มโนทัศน์  มโนมติ เป็นต้น  ดังนัน้      
มโนทัศน์  หมายถึง  ความสามารถของผู้ เรียนท่ีจะมองถึงสิ่งเร้าท่ีมีลกัษณะร่วมกันไว้เป็นสิ่งเดียวกัน
ได้  นั่นคือ การเรียนรู้ลักษณะท่ีแยกสิ่งของ  การกระท า  หรือความคิดออกเป็นประเภทต่างๆ  เช่น  
เรียนมโนทศัน์สตัว์บก ก็คือ  การเรียนรู้ลกัษณะท่ีแยกสตัว์บกออกจากสตัว์อ่ืนๆ  ส่วนแผนผงัมโนทศัน์
ตรงกับค าในภาษาองักฤษท่ีปรากฏในเอกสารอยู่หลายค า  ได้แก่  Concept  Mapping, Concept  
Maps หรือ      C-Maps, Conceptual  Framework, Semantic  Mapping, Semantic  Maps, Plot 
Maps, Concept  webs  เป็นต้น  ส่วนในภาษาไทยพบว่ามีการใช้อยู่หลายค าเช่นกนั  เช่น  กรอบ  
มโนทศัน์  กรอบมโนมติ  ผงัมโนภาพ  แผนท่ีมโนมติ  ผงัมโนทศัน์  แผนผงัมโนทศัน์  ผงัมโนมติ  หรือ

แผนภมูิโนทศัน์  เป็นต้น   
 
ความหมายของแผนผังมโนทัศน์        
 แผนผังมโนทัศน์  หมายถึง  วิธีการท่ีใช้อธิบายหรือการน าเสนอกรอบความรู้/ความคิดใน
รูปแบบของแผนภูมิ  แผนภาพ  หรือแผนผัง  โดยแสดงความสัมพันธ์เป็นล าดับขัน้ตอนระหว่าง        
มโนทศัน์ตัง้แต ่2 มโนทศัน์ขึน้ไป  ด้วยเส้นและค าเช่ือมระหว่างมโนทศัน์  ซึ่งอาจจะใช้เป็นแนวทางใน
การวางแผนหรือการประเมินผลในกิจกรรมตา่งๆ ได้อยา่งรวดเร็ว  
   
ประเภทของแผนผังมโนทัศน์         
 การจดัแผนผงัมโนทศัน์แบง่ออกเป็น 5 ประเภท ดงันี ้     
  1. ชนิดกระจายออก (pointed grouping)  จากค ามโนทศัน์หลกัจะแสดงการ
เช่ือมโยงกนักบัมโนทศัน์อ่ืนๆ กระจายออกไปทกุทิศทกุทาง  ซึง่บางทา่นเรียกผงัมโนทศัน์ประเภทนีว้า่ 
Mind  Mapping หรือ Spidergram  ดงัภาพ  
 
 
 
 
 
 
 

สมบัตขิอง     
เลขยกก าลัง 
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ภาพประกอบ  ผงัมโนทศัน์ของสมบตัิของเลขยกก าลงั  
 
  2.  ชนิดปลายเปิด (opened grouping)  เป็นผังมโนทัศน์ท่ีแสดงการเช่ือมโยง
ระหว่างกลุ่มค ามโนทัศน์จากบนลงล่าง  ลดหลั่นลงไปเร่ือยๆ ตามล าดบัและความส าคญัของด้าน   
มโนทศัน์ท่ีผู้ เขียนก าหนดไว้ ดงัภาพ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

จ านวนจริง 

จ านวนตรรกยะ จ านวนอตรรกยะ 
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ภาพประกอบ  ผงัมโนทศัน์เก่ียวกบัเร่ือง จ านวนจริง 
 
 

  3.  ชนิดเช่ือมโยง (linked grouping หรือ cross link)  มีลกัษณะคล้ายกบัชนิด
ปลายเปิด  หากแตมี่การเช่ือมโยงข้ามชดุระหว่างค ามโนทศัน์ท่ีสมัพนัธ์กนัและมกัเขียนแสดงหวัลกูศร
เพ่ือแสดงทิศทางของความสมัพนัธ์ ดงัภาพ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ  ผงัมโนทศัน์เก่ียวกบัรูปเรขาคณิต 

  4.  ชนิดปลายเปิด หรือปิดล้อมเป็นวง (closed grouping)  ผงัมโนทศัน์ชนิดนี ้
ค่อนข้างจะมีลักษณะจ ากัดอยู่ในตัวเองค่อนข้างมาก  เน่ืองด้วยจะต้องเขียนให้ค ามโนทัศน์มีการ
เช่ือมตอ่เป็นวงปิด ดงัภาพ  
 
 
 

จ านวนตรรกยะท่ี
ไมใ่ชจ่ านวนเตม็ 

จ านวนเตม็ 

จ านวนเตม็บวก
(จ านวนนบั) 

ศนูย์ จ านวนเตม็ลบ 

รูปส่ีเหล่ียม 

ชนิดของรูปสีเ่หลีย่ม 

รูปเรขาคณิต 

สองมิติ สามมิติ 

รูปวงกลม 

รูปสามเหล่ียม 

รูปส่ีเหล่ียม 

รูปวงรี 

ปริซมึ 

ทรงกระบอก 
พีระมิด 

ทรงกรวย 

ทรงกลม 

ประกอบ 
ด้วย 
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ภาพประกอบ  ผงัมโนทศัน์ของรูปส่ีเหล่ียม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  5.  ชนิดผสม (combined grouping)  บางครัง้ผงัมโนทศัน์ท่ีเขียนขึน้มาอาจมี
ลกัษณะผสมกนัหลายแบบได้ ดงัภาพ 
 
 
 

รูปส่ีเหล่ียมจตัรัุส 

รูปส่ีเหล่ียมผืนผ้า 

รูปส่ีเหล่ียมด้านขนาน 

รูปส่ีเหล่ียมขนมเปียกปนู 

รูปส่ีเหล่ียมคางหม ู

รูปส่ีเหล่ียมรูปวา่ว 

รูปส่ีเหล่ียมใดๆ 

ผลรวมของมมุภายในรูปส่ีเหล่ียม
เทา่กบั 180 องศา 

เลขยกก าลัง 
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ภาพประกอบ  ผงัมโนทศัน์เก่ียวกบัสมบตักิารคณูและการหารของเลขยกก าลงั 
 
องค์ประกอบของแผนผังมโนทัศน์        
 ในการสร้างแผนผงัมโนทศัน์นัน้  เราจะต้องรู้ถึงส่วนประกอบท่ีส าคญัของแผนผงั  เพ่ือจะได้
สร้างแผนผงัมโนทศัน์ให้ครบถ้วนและชดัเจน  ซึง่มีองค์ประกอบของแผนผงัมโนทศัน์ดงันี ้  

  1. ช่ือมโนทัศน์ (Concept names) เป็นช่ือมโนทัศน์ของเร่ืองท่ีน ามาสร้างผัง        
มโนทศัน์นัน้ๆ  โดยจะเขียนช่ือมโนทศัน์ไว้ในกรอบรูปร่างใดก็ได้     
  2. เส้นเช่ือมโยงความสัมพันธ์ (Linking  lines)  เป็นเส้นท่ีลากเช่ือมกันระหว่าง     
มโนทศัน์สองมโนทศัน์ท่ีมีความสมัพนัธ์กนั  โดยอาจจะมีหรือไมมี่หวัลกูศรก็ได้   
  3. ค าหรือวลีที่แสดงความสัมพันธ์ (Linking  phrases)  เป็นค า  วลี  หรือประโยค
ท่ีเขียนไปตามเส้นเช่ือมโยงความสมัพนัธ์เพ่ือแสดงถึงความสมัพนัธ์ระหวา่งมโนทศัน์สองมโนทศัน์ใดๆ   
 
การสร้างแผนผังมโนทัศน์  มีขัน้ตอนการสร้าง ดงันี ้      
 ขัน้ที่  1 การเลือกเร่ืองท่ีจะสร้างแผนผงัมโนทศัน์  อาจน ามาจากต ารา  สมุดจดค าบรรยาย  
ค าอธิบายก่อนการปฏิบตักิารเร่ิมจากการอา่นข้อความอยา่งน้อย 1 ครัง้  แล้วระบมุโนทศัน์ท่ีส าคญัโดย

              
           

             n ตวั  

   
    

 

การคณู 

       
 

       

   
 

           

เช่น 

   
    

 

การหาร 

       
 

       

   
 

       

เช่น 
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ขีดเส้นใต้ค าหรือประโยคท่ีส าคญั  ซึ่งอาจจะเป็นวตัถหุรือเหตกุารณ์  แล้วลอกมโนทศัน์เหล่านัน้ลงใน
แผน่กระดาษเล็กๆ เพ่ือสะดวกในการจดัความสมัพนัธ์      
 ขัน้ที่  2 จดัล าดบัน ามโนทศัน์ท่ีส าคญัซึ่งได้เขียนลงในแผ่นกระดาษเล็กๆ  แล้วมาจัดล าดบั   
มโนทศัน์ท่ีมีความกว้างไปสูม่โนทศัน์ท่ีมีความเฉพาะเจาะจง     
 ขัน้ท่ี 3 จดักลุม่  น ามโนทศัน์มาจดักลุม่เข้าด้วยกนั  โดยมีเกณฑ์ 2 ข้อ คือ 

- จดักลุม่มโนทศัน์ท่ีอยูใ่นระดบัเดียวกนั 

- จดักลุม่มโนทศัน์ท่ีมีความเก่ียวข้องกนัอย่างใกล้ชิด 
 ขัน้ที่  4 จัดระดบั  เม่ือจัดกลุ่มมโนทัศน์แล้วน ามโนทัศน์ท่ีอยู่ในกลุ่มเดียวกันมาจัดระบบ
ตามล าดบัความเก่ียวข้อง  ซึ่งในขัน้นีย้งัสามารถเปล่ียนแปลงได้หรืออาจหา มโนทศัน์อ่ืนๆ มาเพิ่มเติม
ได้อีก            
 ขัน้ท่ี 5 เช่ือมมโนทศัน์ท่ีมีความสมัพนัธ์กนั  เม่ือจดัระบบมโนทศัน์ท่ีส าคญัแล้ว  น ามโนทศัน์ท่ี
มีความสมัพนัธ์กนัมาเช่ือมโยงกนั  โดยการลากเส้นเช่ือมโยงกนั  และมีค าเช่ือมระบคุวามสมัพนัธ์ไว้ทกุ
เส้น  และหลงัจากใสค่ าเช่ือมแล้วจะสามารถอา่นได้เป็นประโยค  เส้นท่ีเช่ือมโยงนีอ้าจเช่ือมโยงระหว่าง
มโนทศัน์ชดุเดียวกนัหรือเช่ือมโยงระหวา่งชดุของมโนทศัน์ท่ีตา่งกนัก็ได้ 
 
ประโยชน์ของแผนผังมโนทัศน์         
 1. ใช้แผนผงัมโนทศัน์ในการส ารวจความรู้พืน้ฐานของนกัเรียน  โดยใช้ส ารวจความรู้ท่ีนกัเรียน
มีมาก่อนเพ่ือน าไปใช้ในการเตรียมการสอนให้เหมาะสมกบันกัเรียน    
 2. ใช้แผนผงัมโนทศัน์แสดงความสมัพนัธ์ของมโนทศัน์ตา่งๆ ท่ีอยู่ในความคิดของนกัเรียน  ซึ่ง
จะท าให้ทราบว่านกัเรียนก าลงัคิดอะไร  และก าลงัจะคิดท าอะไรเพ่ือให้บรรลุตามเป้าหมายท่ีวางไว้  
คล้ายกบัการเดนิทางโดยใช้แผนท่ี        
 3. ใช้แผนผงัมโนทศัน์ในการสรุปความหมายจากต ารา  ซึ่งจะท าให้ประหยดัเวลาในการอ่าน
ครัง้ตอ่ไป  และไมเ่กิดความเบื่อหนา่ยในการอา่น      
 4. ใช้แผนผงัมโนทศัน์ในการสรุปความหมาย  จากการท าปฏิบตัิการในห้องปฏิบตัิการหรือใน
การปฏิบตัิภาคสนาม  แผนผงัมโนทศัน์จะเป็นแนวทางให้แก่นกัเรียนว่าควรจะท าอย่างไรบ้าง  สงัเกต
สิ่งใดบ้างเพื่อให้บรรลวุตัถปุระสงค์ท่ีวางไว้       
 5. ใช้แผนผงัมโนทศัน์เป็นเคร่ืองมือในการจดบนัทึกตา่งๆ ในการวงกลมรอบมโนทศัน์หลกัหรือ
ข้อความส าคญั  แล้วน ามาสร้างเป็นกรอบมโนทศัน์จะท าให้จดจ าได้ง่าย  และกรอบมโนทศัน์จะท าให้
จบัใจความส าคญัได้ทัง้ๆ ท่ีเป็นข้อความหรือเร่ืองท่ีไมคุ่้นเคยมาก่อน    
 6. ใช้แผนผงัมโนทศัน์ในการวางแผน การเขียนรายงาน หรือการบรรยาย 
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ค าชีแ้จง : 1.  ให้นกัเรียนตอบค าถามตอ่ไปนี ้       
 1)  แผนผงัมโนทศัน์ หมายถึง .....................................................................................................  

แบบฝึกหดัที่ 1 
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................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................
 2)  สว่นประกอบของแผนผงัมโนทศัน์มี ....... สว่น  ได้แก่ ..........................................................  
................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................
 3)  ให้นกัเรียนบอกวิธีการสร้างแผนผงัมโนทศัน์ ........................................................................ 
................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
 4)  จงบอกประโยชน์ท่ีได้จากการท าแผนผงัมโนทศัน์ ................................................................ 
................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................  
 
 
 
ค าชีแ้จง : 2.  ให้นกัเรียนสร้างแผนผงัมโนทศัน์จากค ามโนทศัน์ท่ีก าหนดให้ตอ่ไปนี ้   
      

 
 
    
 
 

ตวัประกอบ  ตวัหารร่วม  จ านวนเฉพาะ  จ านวนค่ี
  
จ านวนคู ่  จ านวนเตม็  ตวัประกอบร่วม  จ านวนนบั 
 
ตวัหารร่วมมาก  วิธีหารแบบยคูลิด ตวัคณูร่วมน้อย  พหคุณู  
 
การแยกตวัประกอบ        วิธีการหารสัน้ 
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ค าชีแ้จง : 1.  ให้นกัเรียนสร้างแผนผงัมโนทศัน์จากค ามโนทศัน์ท่ีก าหนดให้ตอ่ไปนี ้   
      

 
 

แบบฝึกหดัที่ 2 

รูปสามเหล่ียม  มมุภายในของรูปสามเหล่ียมทัง้สามมมุรวมกนัได้เทา่กบั 180 องศา 
 
แบง่ตามลกัษณะของด้าน รูปสามเหล่ียมหน้าจัว่   รูปสามเหล่ียมมมุแหลม 
 
รูปสามเหล่ียมด้านเท่า     แบง่ตามลกัษณะของมมุ  รูปสามเหล่ียมมมุป้าน   
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ค าชีแ้จง : 2.  ให้นกัเรียนสร้างแผนผงัมโนทศัน์จากบทความท่ีก าหนดให้ตอ่ไปนี ้
 

  
 
 
 
 

โครงสร้างทางคณิตศาสตร์ (Mathematical Structure) 
   มนุษย์มีความจ าเป็นต้องใช้ภาษาเพ่ือส่ือความหมายไม่ว่าจะเป็นการพูด  
ท่าทาง  อาการ  สิ่งท่ีส าคญัท่ีสุด คือ ภาษาเขียนและภาษาพูด  มนุษย์จะสร้างค า
ต่างๆ ขึน้มา  เป็นค าพืน้ฐานท่ีเข้าใจความหมายได้  โดยใช้สามัญส านึกหรือมี
ความคุ้นเคยกับสมบตัิของค าเหล่านัน้  ค าพวกนีจ้ัดเป็น ค าอนิยาม  ต่อมามนุษย์
เจริญขึน้  รู้จกัสร้างค าเพิ่มขึน้  โดยมีความหมายรัดกมุ  สามารถอธิบายความหมาย
ได้  ค าเหล่านีจ้ัดเป็นพวก ค านิยาม  ต่อมามนุษย์มักจะมีความขัดแย้งกันในเร่ือง
ตา่งๆ ท่ีไม่สามารถตกลงกนัได้ว่าใครถกูใครผิด  มนษุย์จึงสร้างความจริงขัน้พืน้ฐาน
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2                                                      
เร่ือง  เส้นขนานและมุมภายใน 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ : คณิตศาสตร์พืน้ฐาน       ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2   
เร่ือง : เส้นขนานและมุมภายใน        เวลา 3 คาบเรียน 
                   
จุดประสงค์การเรียนรู้         
 ด้านความรู้ : นกัเรียนสามารถ        

  1.  อธิบายเก่ียวกบัสมบตัขิองเส้นขนานกบัมมุภายในได้    
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  2.  บอกเหตผุลและแก้ปัญหาเก่ียวกบัเส้นขนานและมมุภายในได้  เม่ือก าหนดโจทย์ 
       ปัญหามาให้        
 ด้านทักษะ/กระบวนการ : นกัเรียนสามารถ      

  1.  ให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์       
  2.  แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์       
  3.  ส่ือสาร  ส่ือความหมาย  และการน าเสนอทางคณิตศาสตร์  
 ด้านคุณลักษณะอันพงึประสงค์ : นกัเรียน      
  1.  มีความรับผิดชอบ        
  2.  ท างานเป็นระบบและเป็นขัน้ตอน      
  3.  ท างานร่วมกบัผู้ อ่ืน  
 
สาระการเรียนรู้           
 เส้นขนานและมุมภายใน        
  ในสิ่งแวดล้อมรอบตวัเรา  มีตวัอยา่งของสิ่งท่ีมีลกัษณะของเส้นขนาน  เชน่  รางรถไฟ    
ราวบนัได  รัว้  แนวกระเบือ้งปพืูน้  เส้นบรรทดัในสมดุ  เป็นต้น  ซึง่เราสามารถน าความรู้เก่ียวกบัเส้น
ขนานไปประยกุต์ใช้ในการตกแตง่สรรค์สร้างวสัดอุปุกรณ์ตา่งๆ ในชีวิตประจ าวนัได้  

 
 
 
  
 
     

บทนิยามที่ 1  เส้นตรงสองเส้นท่ีอยู่บนระนาบเดียวกนั  ขนานกนัก็ตอ่เม่ือ  เส้นตรงทัง้สอง
เส้นนัน้ไมต่ดักนั 

บทนิยามที่ 2    ถา้เสน้ตรงสองเสน้ขนานกนั  แลว้ระยะห่างระหว่างเสน้ตรงคู่นัน้จะเท่ากนั
เสมอ  และในทางกลบักนั  ถ้าเสน้ตรงสองเสน้มีระยะห่างระหว่างเสน้ตรงเท่ากนัเสมอ  แลว้
เสน้ตรงคู่นัน้จะขนานกนั 
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ทฤษฎีบท 3  เม่ือเส้นตรงเส้นหนึ่งตดัเส้นตรงคูห่นึ่ง  เส้นตรงคูน่ัน้ขนานกนั  ก็ตอ่เม่ือ  ขนาด
ของมมุภายในท่ีอยูบ่นข้างเดียวกนัของเส้นตดัรวมกนัเทา่กบั 180 องศา 

ทฤษฎีบท 1  ถ้าเส้นตรงสองเส้นขนานกันและมีเส้นตดั  แล้วขนาดของมุมภายในท่ีอยู่บน
ข้างเดียวกนัของเส้นตดัรวมกนัเทา่กบั 180 องศา 

ทฤษฎีบท 2  ถ้าเส้นตรงเส้นหนึ่งตดัเส้นตรงคู่หนึ่ง  และท าให้ขนาดของมมุภายในท่ีอยู่บน
ข้างเดียวกนัของเส้นตดัรวมกนัเทา่กบั 180 องศา  แล้วเส้นตรงคูน่ัน้ขนานกนั 

 

ปัญหาที่ 1  จงหาคา่ x  เม่ือก าหนดให้     ⃡      //     ⃡      
  
 
 
 
 

 
วิธีท า  เน่ืองจาก     ⃡      //     ⃡     และจากบทนิยามท่ีวา่ “เม่ือเส้นตรงเส้นหนึง่ตดัเส้นตรงคูห่นึ่ง  เส้นตรง
คู่นัน้ขนานกัน  ก็ต่อเม่ือ  ขนาดของมุมภายในท่ีอยู่บนข้างเดียวกันของเส้นตดั  รวมกันเท่ากับ 180 
องศา”              
 จะได้วา่  x + 136    =    180        
             x     =    180 – 136   =    44        
 ดงันัน้    x  มีคา่  44  องศา 
 

ปัญหาที่ 2  จงหาคา่ x  เม่ือก าหนดให้     ⃡      //     ⃡     
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วิธีท า  เน่ืองจาก     ⃡      //     ⃡     และจากบทนิยามท่ีวา่ “เม่ือเส้นตรงเส้นหนึง่ตดัเส้นตรงคูห่นึ่ง  เส้นตรง
คู่นัน้ขนานกัน  ก็ต่อเม่ือ  ขนาดของมุมภายในท่ีอยู่บนข้างเดียวกันของเส้นตดั  รวมกันเท่ากับ 180 
องศา”            
   จะได้วา่   (x + 10) + 72    =    180     
      x + 82    =    180 – 82      
             x     =    98     
   ดงันัน้    x  มีคา่  98  องศา 
 

ปัญหาที่ 3  จากรูป  ก าหนดให้    ⃡      //     ⃡     จงพิสจูน์วา่  ̂   ̂ 
 
 
 
 
 

พสูิจน์ 1)     ⃡      //     ⃡        ก าหนดให้     
 2)   ̂   ̂                ขนาดของมุมภายในท่ีอยู่บนข้างเดียวกัน
ของ       เส้นตดั  รวมกนัเทา่กบั       
  3)   ̂   ̂           ขนาดของมมุตรงเทา่กบั        
  4)   ̂   ̂   ̂   ̂      สมบตัขิองการเทา่กนั         
ดงันัน้ 5)   ̂   ̂       น า   ̂ มาลบจ านวนทัง้สองข้างของ  
      เคร่ืองหมายเทา่กบัของสมการ 
 
ส่ือการเรียนรู้           
 1.  ตวัอยา่งภาพสิ่งตา่งๆท่ีมีลกัษณะเป็นเส้นขนานกนั     
 2.  ตวัอยา่งภาพประกอบท่ี 1 - 7        
 3.  ใบงานท่ี 1, 2, 3         
 4.  เอกสารประกอบการเรียนชดุท่ี 2  เร่ือง เส้นขนานและมมุภายใน    
 5.  ใบงานความคดิรวบยอดเร่ือง เส้นขนานและมมุภายใน     
 7.  แบบฝึกหดัท่ี 3  เร่ือง เส้นขนานและมมุภายใน      
 8.  แบบทดสอบหนว่ยยอ่ยชดุท่ี 1  เร่ือง เส้นขนานและมมุภายใน   
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กิจกรรมการเรียนรู้  
 คาบที่ 1          
  ขัน้น า (5 นาที)         

  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาถึงสิ่งตา่งๆ ท่ีมีลกัษณะของเส้นตรงท่ีขนานบนระนาบ
เดียวกนั  พร้อมทัง้สุม่นกัเรียน 2 – 3 คน  เพ่ือยกตวัอย่างสิ่งตา่งๆ ท่ีเคยเห็นในชีวิตประจ าวนั  เช่น ราง
รถไฟ  เส้นบรรทดัในสมดุ  เป็นต้น  และครูยกตวัอยา่งภาพท่ีมีลกัษณะเป็นเส้นขนานให้นกัเรียนสงัเกต 
  ขัน้สอน (40 นาที)        
  1.  ครูให้นกัเรียนสงัเกตตวัอยา่งภาพท่ีมีลกัษณะเป็นเส้นขนาน (จากขัน้น า)  แล้วครู 
ใช้ค าถามกระตุ้นให้นกัเรียนคดิถึงลกัษณะของเส้นขนาน ดงันี ้     
   -  นกัเรียนคดิวา่ “ท าไมรถไฟถึงตกจากรางรถไฟ”    
   -  ลกัษณะของรางรถไฟมีลกัษณะอยา่งไร     
  2.  ครูให้นกัเรียนชว่ยกนัสรุปลกัษณะของเส้นขนานท่ีได้จากการตอบค าถามในข้อ 1   
จากนัน้ครูสรุปซ า้อีกครัง้ดงับทนิยามท่ี 1  (ในสาระการเรียนรู้)     
  3.  ครูตดิตวัอยา่งภาพประกอบท่ี 1 และ 2 บนกระดาน  พร้อมทัง้อธิบายการเขียน 
สญัลกัษณ์การขนานกนัของเส้นตรงสองเส้น       
  4.  ครูตดิตวัอยา่งภาพประกอบท่ี 3 บนกระดาน  แล้วสุม่ให้นกัเรียน 2 คนออกมาวดั 
ระยะห่างระหว่างเส้นตรงทัง้สองเส้นจากรูป  คนละ 1 รูป  และครูด าเนินการสอนโดยใช้วิธีการ      
ถาม-ตอบ  โดยครูถามตวัแทนนกัเรียน 2 คนท่ีออกมาวดัระยะห่างระหว่างเส้นตรงทัง้สองเส้นว่ามี
ความยาวเทา่ใด  จากนัน้ครูให้นกัเรียนร่วมกนัสงัเกตและคิดพิจารณาจากสิ่งท่ีได้จากการวดัระยะห่าง
ระหวา่งเส้นตรงทัง้ 2 รูป (คดิแบบสืบสาวเหตปัุจจยั)      
   5.  ครูให้นกัเรียนชว่ยกนัสรุปจากการสงัเกตการท ากิจกรรมการวดัจากตวัอยา่ง 
ภาพประกอบท่ี 3  แล้วครูสรุปซ า้อีกครัง้ดงับทนิยามท่ี 2 (ในสาระการเรียนรู้)  (คดิแบบวิภชัชวาท)  
  6.  ครูให้นกัเรียนจบัคูท่ าใบงานท่ี 1  ขณะนัน้ครูเดนิดกูารท างานของนกัเรียน  และ 
เม่ือนกัเรียนมีปัญหาครูจะแนะน าการท าใบงานแบบกลัยาณมิตร  จากนัน้ครูและนกัเรียนร่วมกันเฉลย      
ใบงานท่ี 1            
  7.  ครูตดิตวัอยา่งภาพประกอบท่ี 4  บนกระดาน  แล้วให้นกัเรียนสงัเกตภาพ  ครู 
ด าเนินการสอนโดยใช้ค าถามกระตุ้นให้นกัเรียนคดิพิจารณาจากสิ่งท่ีเก่ียวข้องกบัภาพท่ีก าหนดให้ (คิด
แบบสืบสาวเหตปัุจจยั)  จากนัน้ครูให้นกัเรียนตอบค าถามท่ีได้จากตวัอย่างภาพประกอบท่ี 4 (คิดแบบ
แยกแยะองค์ประกอบ) ดงันี ้          
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   -  เส้นตรงใดเป็นเส้นตดั  (    ⃡    )      

   -  มมุภายในคือมมุใด  (  ̂,  ̂,  ̂ และ  ̂)     

   -  มมุคูใ่ดท่ีเรียกวา่ “มมุภายในท่ีอยูบ่นข้างเดียวกนัของเส้นตดั    ⃡    ”  

      ( ̂ กบั  ̂ และ  ̂ กบั  ̂)      
   -  มมุภายในท่ีอยูบ่นข้างเดียวกนัของเส้นตดัมีความสมัพนัธ์กนัอยา่งไร  
      (มมุภายในท่ีอยูบ่นข้างเดียวกนัของเส้นตดัรวมกนัเท่ากบั 180 องศา)  
  8.  ครูแสดงให้นกัเรียนเห็นวา่มมุภายในท่ีอยูบ่นข้างเดียวกนัของเส้นตดัรวมกนัเท่ากบั 
180 องศาเป็นจริง  โดยครูสุ่มตวัแทนนกัเรียน 1 คนออกมาหน้าชัน้เรียน  จากนัน้ครูให้ตวัแทนนกัเรียน
แกะมมุภายในท่ีอยู่บนข้างเดียวกนัของเส้นตดัจากตวัอย่างภาพประกอบท่ี 4 ออกมา 1 คู ่ และครูแกะ
มมุภายในท่ีอยู่บนข้างเดียวกนัของเส้นตดัท่ีเหลืออีก 1 คู ่ แล้วน ามมุแตล่ะคูม่าวางตอ่กนั (ดงัตวัอย่าง
ภาพประกอบท่ี 4.1)           
  9.  ครูใช้ค าถามกระตุ้นให้นกัเรียนช่วยกนัสรุปจากสิ่งท่ีได้จากการท ากิจกรรมหน้าชัน้
เรียน  จากนัน้ครูสรุปซ า้อีกครัง้ดงัทฤษฎีบท 1 (ในสาระการเรียนรู้) (คดิแบบวิภชัชวาท)  
  10.  ครูแจกใบงานท่ี 2 ให้นกัเรียนทกุคนท า  ขณะนัน้ครูเดินดูการท างานของนกัเรียน
รอบๆ ห้องเรียน  และหากนกัเรียนคนใดมีปัญหา  ครูจะเป็นผู้ ให้ค าแนะน าในการท าใบงานท่ี 2 แบบ
กลัยาณมิตร  จากนัน้ครูและนกัเรียนชว่ยกนัเฉลยใบงานท่ี 2      
  ขัน้สรุป (5 นาที)        
  ครูแจกใบงานความคดิรวบยอดเร่ือง เส้นขนานและมมุภายใน ให้นกัเรียนทกุคน  แล้ว
ใช้ค าถามกระตุ้นให้นกัเรียนชว่ยกนัสรุปความคดิรวบยอดถึงเร่ืองท่ีเรียนในคาบเรียนนี ้ แล้วให้นกัเรียน
เขียนสรุปความคิดรวบยอดในรูปแบบของแผนผงัมโนทศัน์  (แต่เน่ืองจากแผนการจดัการเรียนรู้นีเ้ป็น
แผนการจดัการเรียนรู้แผนแรก  นกัเรียนอาจยงัไม่คุ้ นเคยในการเขียนแผนผงัมโนทศัน์  ครูอาจเขียน
แผนผงัมโนทศัน์แสดงความคิดรวบยอดของคาบเรียนนีเ้ป็นตวัอย่างก่อนก็ได้)  และน ามาส่งในคาบ
เรียนถดัไป 
 
 คาบที่ 2          
  ขัน้น า (5 นาที)         
  ครูทบทวนเร่ือง ระยะห่างระหว่างเส้นขนาน  และเร่ือง มุมภายในท่ีอยู่บนข้างเ ดียว
ของเส้นตดั  โดยครูติดตวัอย่างภาพประกอบท่ี 5 บนกระดาน  แล้วใช้วิธีการถาม – ตอบกับนกัเรียน  
เพ่ือเป็นการทบทวนความรู้ในคาบเรียนท่ี 1 ของนกัเรียน 
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  ขัน้สอน (40 นาที)        
  1.  ครูตดิตวัอยา่งภาพประกอบท่ี 6  บนกระดาน  แล้วให้นกัเรียนสงัเกตรูปภาพ   
จากนัน้ครูใช้ค าถามกระตุ้นให้นกัเรียนได้คดิพิจารณาจากตวัอยา่งภาพประกอบท่ี 6 ถึงสิ่งท่ีได้จากภาพ
ว่า  ก าหนดให้อะไรมาบ้าง  และจะด าเนินการกบัสิ่งท่ีภาพนีใ้ห้มาอย่างไร (คิดแบบสืบสาวเหตปัุจจยั)  
จากนัน้ครูใช้ค าถามกับนกัเรียนให้คิดและตอบค าถามในการแยกแยะจากตวัอย่างภาพประกอบท่ี 6  
(คดิแบบแยกแยะองค์ประกอบ) ดงันี ้        
   -  จากภาพก าหนดให้อะไรมาบ้าง  (  ̂       และ  ̂      )  
   -  แล้ว  ̂ และ  ̂  มีความสมัพนัธ์กนัอยา่งไร      
      ( เป็นมมุภายในท่ีอยูข้่างเดียวกนัของเส้นตดั )    

   -  ถ้าน า  ̂   ̂ มีคา่เทา่ใด  ( 180 องศา )    

  2.  ครูให้นกัเรียนชว่ยกนัสรุปจากสิ่งท่ีได้จากตวัอยา่งภาพประกอบท่ี 6 จากนัน้ครูสรุป 
ซ า้อีกครัง้ดงัทฤษฎีบท 2 (ในสาระการเรียนรู้)        
  3.  ครูตดิตวัอยา่งภาพประกอบท่ี 7 บนกระดาน  โดยครูใช้วิธีการถาม-ตอบให้ 
นกัเรียนได้สงัเกตและคิดพิจารณา  ท าความเข้าใจกบัตวัอย่างภาพประกอบท่ี 7 (คิดแบบสืบสาวเหตุ
ปัจจยั)  แล้วครูให้นกัเรียนตอบค าถามเพ่ือให้แยกแยะว่าสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้คืออะไร  และสิ่งท่ีโจทย์
ต้องการหาค าตอบคืออะไร (คดิแบบแยกแยะองค์ประกอบ)      
  4.  เม่ือนกัเรียนท าความเข้าใจกบัโจทย์ปัญหาได้ชดัเจนแล้ว  ครูให้นกัเรียนคดิ 
วางแผนในการแก้ปัญหา  โดยครูใช้ค าถามกระตุ้ นให้นักเรียนคิดหาวิธีในการแก้ปัญหาโดยใช้      
ทฤษฎีบท 2 (ในสาระการเรียนรู้) มาชว่ยในการแก้ปัญหา      
  5.  เม่ือนกัเรียนคดิวางแผนในการแก้ปัญหาแล้ว  ครูให้นกัเรียนตอบค าถาม  จากนัน้ 
ครูสุม่นกัเรียน 2 คน ออกมาอธิบายแนวทางการหาค าตอบ  ซึง่ครูและนกัเรียนท่ีเหลือช่วยกนัตรวจสอบ
ความถกูต้องอีกครัง้ (คดิแบบวิภชัชวาท)        
  6.  ครูแจกเอกสารประกอบการเรียนชดุท่ี 2  เร่ือง เส้นขนานและมมุภายใน ให้ 
นกัเรียนทุกคน  จากนัน้ครูเร่ิมท่ีปัญหาท่ี 1  โดยครูใช้วิธีการถาม-ตอบให้นกัเรียนพิจารณาท าความ
เข้าใจกบัโจทย์ปัญหาท่ี 1  (คดิแบบสืบสาวเหตปัุจจยั)  แล้วครูให้นกัเรียนตอบค าถามแยกแยะเก่ียวกบั
สิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้และสิ่งท่ีโจทย์ต้องการหา (คดิแบบแยกแยะองค์ประกอบ)   
  7.  ครูให้นกัเรียนคดิวางแผนในการแก้ปัญหา  โดยครูใช้ค าถามกระตุ้นให้นกัเรียน 
แสดงความคิดว่านกัเรียนจะใช้วิธีการ  หรือกฎ  หรือสูตร หรือบทนิยามใด ในการแก้ปัญหา  ซึ่งครูจะ
เป็นผู้ดแูลการท างานของนกัเรียนแบบกลัยาณมิตร (คดิแบบอริยสจัหรือคดิแบบแก้ปัญหา)   
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  8.  เม่ือนกัเรียนแสดงวิธีการหาค าตอบแล้ว  ครูสุม่นกัเรียนมาน าเสนอวิธีการหา 
ค าตอบ  จากนัน้ครูและนกัเรียนท่ีเหลือชว่ยกนัตรวจสอบความถกูต้องอีกครัง้    
  9.  ครูให้นกัเรียนแก้ปัญหาท่ี 2 และ 3 ในเอกสารประกอบการเรียนชดุท่ี 2 เร่ือง      
เส้นขนานและมุมภายใน  โดยครูใช้วิธีการถาม-ตอบให้นักเรียนพิจารณาท าความเข้าใจกับโจทย์
ปัญหาท่ี 2 และ 3 (คิดแบบสืบสาวเหตปัุจจยั)  แล้วครูให้นกัเรียนตอบค าถามแยกแยะเก่ียวกับสิ่งท่ี
โจทย์ก าหนดให้และสิ่งท่ีโจทย์ต้องการหา (คดิแบบแยกแยะองค์ประกอบ)    
  10.  ครูให้นกัเรียนคดิวางแผนในการแก้ปัญหา  โดยครูใช้ค าถามกระตุ้นให้นกัเรียน 
แสดงความคิดว่านกัเรียนจะใช้วิธีการ  หรือกฎ  หรือสูตร หรือบทนิยามใด ในการแก้ปัญหา  ซึ่งครูจะ
เป็นผู้ดแูลการท างานของนกัเรียนแบบกลัยาณมิตร (คดิแบบอริยสจัหรือคดิแบบแก้ปัญหา)  
  11.  เม่ือนกัเรียนแสดงวิธีการหาค าตอบแล้ว  ครูสุม่นกัเรียนมาน าเสนอวิธีการหา 
ค าตอบ  จากนัน้ครูและนกัเรียนท่ีเหลือชว่ยกนัตรวจสอบความถกูต้องอีกครัง้      
  12.  จากนัน้ครูให้นกัเรียนจบัคูเ่พ่ือท ากิจกรรมในใบงานท่ี 3  โดยแจกใบงานท่ี 3 ให้ 
นกัเรียนคูล่ะ 1 ชดุ  จากนัน้ครูให้นกัเรียนท าข้อ 1 – 3  ในใบงานท่ี 3 ตามล าดบั  ซึ่งครูให้อิสระกับ
นกัเรียนคิดแก้ปัญหาในการแสดงเหตผุลเพ่ือหาค าตอบ  ซึ่งใช้เวลาในการท ากิจกรรมนีป้ระมาณ 10 
นาที            
  13.  เม่ือนกัเรียนแสดงวิธีการหาค าตอบในใบงานท่ี 3 เสร็จเรียบร้อยทกุข้อแล้ว  ครูให้ 
นกัเรียนแตล่ะคูต่รวจสอบความถกูต้องของแนวทางการหาค าตอบเพ่ือเป็นตวัแทนในการน าเสนอหน้า
ชัน้เรียน  โดยมีครูและเพ่ือนๆ ในชัน้เรียนร่วมกนัตรวจสอบความถกูต้องของกระบวนการแก้ปัญหาและ
ค าตอบอีกครัง้             

  ขัน้สรุป (5 นาที)         
  1.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ในสิ่งท่ีได้เรียนผา่นมาคาบเรียนนีด้งัทฤษฎีบท  
1, ทฤษฎีบท 2 และทฤษฎีบท 3   จากนัน้ครูให้นกัเรียนน าใบงานความคิดรวบยอดเร่ือง เส้นขนานและ
มมุภายใน ขึน้มา  แล้วเพิ่มเติมเนือ้หาย่อยเร่ือง มุมภายในท่ีอยู่ข้างเดียวกันของเส้นตดั ลงในแผนผงั
มโนทศัน์ท่ีมีอยูแ่ล้ว  เพ่ือให้นกัเรียนสรุปความคิดรวบยอดของเร่ือง เส้นขนานและมมุภายใน  ซึ่งครูให้
นกัเรียนน าใบงานความคิดรวบยอดเร่ือง เส้นขนานและมมุภายใน กลบัไปตกแตง่แล้วน ามาส่งในคาบ
เรียนถดัไป           
  2.  จากนัน้ครูให้นกัเรียนท าแบบฝึกหดัท่ี 3  เร่ือง เส้นขนานและมมุภายใน แล้วน ามา 
สง่ในคาบเรียนถดัไป  
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 คาบที่ 3          
  ขัน้น า (10 นาที)         
  ครูใช้วิธีการถาม-ตอบกับนกัเรียนเพ่ือทบทวนความรู้เร่ือง เส้นขนานและมุมภายใน 
จากนัน้ครูแจกแบบทดสอบหน่วยย่อยชุดท่ี 1 เร่ือง เส้นขนานและมุมภายใน ให้กับนักเรียนทุกคน  
พร้อมทัง้ครูให้นกัเรียนตรวจแบบทดสอบว่ามีจ านวนข้อสอบครบถ้วนหรือไม่  และอธิบายค าชีแ้จงของ
แบบทดสอบ  วิธีการท าแบบทดสอบ  ตลอดจนตอบค าถามเม่ือนักเรียนมีข้อสงสัยในค าชีแ้จงหรือ
วิธีการท าข้อสอบ          
  ขัน้สอน (35 นาที)        
  ครูให้นกัเรียนลงมือท าแบบทดสอบหน่วยย่อยชดุท่ี 1  เร่ือง เส้นขนานและมมุภายใน  
ซึ่งระหว่างนัน้ครูจะเดินดนูักเรียนท าแบบทดสอบรอบๆ ห้องเรียน  ตลอดจนครูจะเป็นผู้แนะน าหาก
นกัเรียนมีข้อสงสยักบัค าถามในแบบทดสอบอยา่งเป็นกลัยาณมิตร     
  ขัน้สรุป (5 นาที)        
  ครูให้นกัเรียนเตรียมความพร้อมท่ีจะสง่แบบทดสอบหน่วยย่อยชดุท่ี 1 เร่ือง เส้นขนาน
และมมุภายใน  โดยให้นกัเรียนตรวจแบบทดสอบของตนเองวา่ตอบค าถามครบทกุข้อหรือไม่  ก่อนท่ีจะ
สง่แบบทดสอบคืนให้กบัครู   
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การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู้ 
การวัดผล เกณฑ์การประเมินผล เคร่ืองมือ 

ด้านความรู้ 
- ความถกูต้องในการท าแบบฝึกหดัท่ี 3
เร่ืองเส้นขนานและมมุภายใน 
- ความถกูต้องและความครบถ้วนของ
เนือ้หาในใบงานความคดิรวบยอดเร่ือง 
เส้นขนานและมมุภายใน 

- ใบงานท่ี 1 – 3,  เอกสาร
ประกอบการเรียนเร่ือง     
เส้นขนานและมมุภายใน,
แบบฝึกหดัเร่ือง เส้นขนาน
และมมุภายใน และ
แบบทดสอบหน่วยย่อยชดุท่ี 
1  เร่ือง  เส้นขนานและ     
มมุภายใน ถกูต้องไมต่ ่ากวา่ 
70% 
- เกณฑ์ขัน้ต ่าจากใบงาน
ความคดิรวบยอดเร่ือง     
เส้นขนานและมมุภายใน 
และแบบประเมิน
คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์
ของผู้ เรียนระดบัคณุภาพ
เฉล่ียไมต่ ่ากว่า 70% 

1. ใบงานท่ี 1 – 3 
2. เอกสารประกอบการ
เรียนเร่ือง เส้นขนานและ
มมุภายใน 
3. แบบฝึกหดัเร่ือง เส้น
ขนานและมมุภายใน 
4. ใบงานความคดิรวบยอด
เร่ือง เส้นขนานและ       
มมุภายใน 
5.  แบบทดสอบหนว่ยยอ่ย
ชดุท่ี 1  เร่ือง  เส้นขนาน
และมมุภายใน 
6. แบบประเมิน
คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
- ตรวจจากการท ากิจกรรมในใบงานท่ี   
1 – 3,  เอกสารประกอบการเรียนชดุท่ี 2  
เร่ือง เส้นขนานและมมุภายใน และ
แบบทดสอบหน่วยย่อยชดุท่ี 1  เร่ือง  
เส้นขนานและมมุภายใน 
- สงัเกตจากการน าเสนอหน้าชัน้เรียน  
ด้านคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
- สงัเกตจากการตอบค าถามและ      
การร่วมอภิปราย 
- ตรวจจากการท ากิจกรรมในใบงานท่ี   
1 – 3, เอกสารประกอบการเรียนชดุท่ี 2
เร่ือง เส้นขนานและมมุภายใน, 
แบบฝึกหดัท่ี 3  เร่ือง เส้นขนานและ   
มมุภายใน  ใบงานความคิดรวบยอด
เร่ือง เส้นขนานและมมุภายใน  และ
แบบทดสอบหน่วยย่อยชดุท่ี 1  เร่ือง  
เส้นขนานและมมุภายใน 
- สงัเกตจากการร่วมท ากิจกรรม 
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บันทกึหลังการสอน : 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………  
 
 
 

.........................................   ผู้สอน     
(นางสาวชมพนูทุ  วนสนัเทียะ) 
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ตัวอย่างภาพสิ่งต่างๆ ที่มีลักษณะเป็นเส้นขนาน 
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ตัวอย่างภาพประกอบ 
 

ตัวอย่างภาพประกอบที่ 1            
      เม่ือ     ⃡      และ    ⃡     ขนานกนั  อาจกลา่ว  

      ได้วา่     ⃡      ขนานกบั     ⃡      หรือ     ⃡        

      ขนานกบั     ⃡      อาจเขียนแทนด้วยสญัลกัษณ์ 

         ⃡         ⃡      หรือ     ⃡         ⃡      
 

ตัวอย่างภาพประกอบที่ 2         
      ในการเขียนรูปเส้นตรง  ส่วนของเส้นตรง  หรือ 
      รังสี  ท่ีขนานกนั  อาจใช้ลกูศรแสดงเส้นท่ีขนานกนั 

      ดงัรูป  แสดงว่า     ⃡         ⃡      และ                   

         ⃡         ⃡      
 

 
ตัวอย่างประกอบที่ 3 
 
 
 
 
 
 

จะเห็นวา่  ระยะหา่งระหวา่ง    ⃡      และ    ⃡      จะเห็นว่า  ระยะห่างระหว่างเส้นตรง    ⃡     

มีความยาวเทา่กนั  สรุปได้วา่    ⃡      //     ⃡      และ    ⃡     มีความยาวไมเ่ทา่กนั  สรุปได้วา่  

          ⃡     ไมข่นานกบั    ⃡     
ตัวอย่างภาพประกอบที่ 4          

       จากรูป     ⃡      เรียกวา่  เส้นตัด AB   

       เรียก   ̂  และ   ̂  วา่ มุมภายในท่ีอยู่ 
       บนข้างเดียวกันของเส้นตัด  AB 
       เรียก   ̂  และ   ̂  วา่ มุมภายในท่ีอยู่ 
       บนข้าง เดียวกันของเส้นตัด  AB 
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ตัวอย่างภาพประกอบที่ 4.1 
 
 
 

 
 
 
 
 
ตัวอย่างภาพประกอบที่ 5 จากรูป จงส ารวจวา่มมุคูใ่ดเป็นมมุภายในท่ีอยู่บนข้างเดียวกนัของเส้นตดั 
 
 

        ̂   และ   ̂ ,    ̂  และ   ̂ ,   

        ̂   และ   ̂ ,    ̂  และ   ̂     
      เป็นมมุภายในท่ีอยูบ่นข้างเดียวกนัของเส้นตดั 
 
 
 
ตัวอย่างภาพประกอบที่ 6  
 

      จากรูป     ⃡      เรียกว่า  เส้นตดั XY         
       ̂  และ   ̂  คือ มมุภายในท่ีอยูบ่นข้างเดียวกนัของ 
      เส้นตดั XY  และสงัเกตวา่ผลรวมของขนาดของ 
      มมุ  ̂ และขนาดของมมุ  ̂ มีคา่เทา่กบั           
 
ดงันัน้  สรุปได้ว่า “ถ้าเส้นตรงสองเส้นขนานกันและมีเส้นตัด  แล้วขนาดของมุมภายในท่ีอยู่บน
ข้างเดียวกันของเส้นตัด  รวมกันเท่ากับ 180 องศา”  
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มมุตรง 

มมุตรง 

เมื่อน ามมุภายในท่ี
อยูบ่นข้างเดยีวกนั
ของเส้นตดัมาวาง
ตอ่กนั  แล้วจะเกิด
มมุตรง 
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ตัวอย่างภาพประกอบที่ 7      ⃡     และ    ⃡     ในแตล่ะข้อขนานกนัหรือไม ่ เพราะเหตใุด 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิธีท า    1)     ⃡      //     ⃡      เพราะวา่ ขนาดของมมุภายในท่ีอยูบ่นข้างเดียวกนัของเส้นตดัรวมกนั                               
    เทา่กบั 124 + 56 =  180  องศา      

 2)     ⃡      ไมข่นานกนักบั     ⃡      เพราะวา่ ขนาดของมมุภายในท่ีอยู่บนข้างเดียวกนัของเส้นตดั   
    รวมกนัเทา่กบั 110 + 80 =  190  องศา  ซึง่ไมเ่ทา่กบั 180 องศา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1)      2) 
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ค าชีแ้จง :  ให้นกัเรียนหาค าตอบในแตล่ะข้อตอ่ไปนี ้ พร้อมทัง้แสดงเหตผุลและวิธีการหาค าตอบ 

 
 
 
 
 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
         
 
 
 
 
  
 
 
 

เอกสารประกอบการเรียนชุดที่ 2  เร่ือง เส้นขนานและมุมภายใน 

ปัญหาที่ 1  จงหาคา่ x เม่ือก าหนดให้ ก าหนดให้     ⃡      //     ⃡      

    
 

http://play.kapook.com/photo/showfull-8082-6
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……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………  
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
   
 
 
 
 

ปัญหาที่ 2  จงหาคา่ x เม่ือก าหนดให้ ก าหนดให้     ⃡      //     ⃡      

    
 
 

 
 

ปัญหาที่ 3  จากรูป  ก าหนดให้    ⃡      //     ⃡     จงพิสจูน์วา่  ̂   ̂  
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 1.        
 …………………………………………………...

  …………………………………………………...
  …………………………………………………...
  ……………………………………………………
  ……………………………………………………
   
  
 

2.           
      …………………………………………………… 
      …………………………………………………...  
      …………………………………………………... 
      …………………………………………………... 
      …………………………………………………... 
 
 
 

3.      …..…………………………………………….… 
      …………………………………………………... 
      …………………………………………………...  
      ..…………………………………………………. 
        ……………………………………………….......  
     

  
 

ใบงานที่ ใบงานที่ 11  

ค าชีแ้จง :  ให้นกัเรียนพิจารณาวา่เส้นขนานคูใ่ดขนานกนั  โดยให้นกัเรียนแสดงวิธีท า
พร้อมทัง้บอกเหตผุล 
 



280 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

1.           
       ………………………………………….. 
       ………………………………………….. 
       ………………………………………….. 
       ………………………………………….. 
 2.              
  …………………………………………..
  …………………………………………..
  …………………………………………..
  ………………………………………….. 
      
  
 3.                    
       .......................................................... 
              …………………………………………. 
              …………………………………………. 
              …………………………………………. 
 
 

 
 
 
 
 

ใบงานที่ ใบงานที่ 22  

ค าชีแ้จง : ในแตล่ะข้อตอ่ไปนี ้ จงบอกวา่มมุคูใ่ดบ้างท่ีเป็นมมุภายในท่ีอยูบ่นข้างเดียวกนั
ของเส้นตดั 
 

P 

K 

Q 

R 

L 

S 

P 

R 

P 

S 

M 
N 
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 1.             
 ………………………………………………….
 ………………………………………………….
 ………………………………………………….
 …………………………………………………. 

 
 2.        ………………………………………………….. 

 …………………………………………………..
 …………………………………………………..
 …………………………………………………..
 ……………………………………………….…. 
      

 3.   
 …………………………………………………..
 ………………………………………………….. 
 …………………………………………………..
 …………………………………………………..
 ……………………………………………….…. 

 
4.       

 …………………………………………….….
 ………………………………………………..
 ………………………………………………..
 ………………………………………………..
       
      

ใบงานที่ ใบงานที่ 33  

ค าชีแ้จง :  ก าหนดให้  ⃡   //  ⃡ และ    ⃡     //     ⃡     ให้นกัเรียนหาคา่ของตวัแปรในแต่
ละข้อตอ่ไปนี ้ พร้อมทัง้แสดงวิธีการหาค าตอบ 
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 5. 
 …………………………………………….…..
 ………………………………………………...
 ………………………………………………...
 ………………………………………………...
 ………………………………………………...
 ……………………………………………..….
 ……………………………………….……….. 

 

  
 
 
       
 
         
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

     สดุท้ายเรา 2 คน ก็
ชว่ยกนัท าส าเร็จจนได้ 
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ค าชีแ้จง :  จงแสดงวิธีการหาค าตอบ                  

1.  จงหาคา่ x จากรูปตอ่ไปนี ้ เม่ือก าหนดให้    ⃡    //    ⃡        

 ………………………………………………………..
 ………………………………………………………..
 ………………………………………………………..
 ………………………………………………………..
 …………………………………………………….….
 ………………………………………………………..
           

…………………………………….………………………………………………………………….…. 
                      
2.  จากรูป  ก าหนดให้รูปส่ีเหล่ียม ABCD เป็นรูปส่ีเหล่ียมคางหม ู มีด้าน AB ขนานกบัด้าน CD ดงัรูป  
จงหาขนาดของ   ̂  และขนาดของ   ̂        
    
 
 
 

……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………….... 
 
 

แบบฝึกหัดที่ 3 
เร่ือง  เส้นขนานและมุมภายใน 
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3.  ให้นกัเรียนลากเส้นขนานกบัเส้นตรง AB  และผา่นจดุ P  พร้อมทัง้บอกขนาดของมมุภายในท่ีอยู่บน
ข้างเดียวกนักบั   ̂  ของเส้นตดั PQ 

 3.1)          …………………………………….………….. 
 ……………………………………….………..
 ……………………………………….………..
 ……………………………………….………..
 ………………………………….……………..
 ……………………………………….……….. 

 
 3.2)          ………………………………………….…….. 

    …………………………………………………
    …………………………………………………
    …………………………………………………
    …………………………………………………
    ………………………………………………… 

 
 3.3)         …………………………………………………. 

      ………………………………………………….
      ………………………………………………….
      ………………………………………………….
      ………………………………………………….
      ………………………………………………….

  
 
 
 
  
  
 
 
 
 

สู้ๆ นะครับเพ่ือนๆ ... 
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4.  ให้นกัเรียนอ่านบทความ  แล้วตอบค าถามตอ่ไปนี ้      
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 1)  ถ้า ด.ช. กรวิก ต้องการทราบขนาดของมมุ a  โดยท่ีไมไ่ด้ใช้เคร่ืองมือใดๆ ในการวดัมมุ  
แล้วเขาจะมีวิธีหาขนาดของมมุ a ได้อยา่งไร  และมมุ a มีขนาดเทา่ไร (แสดงวิธีท าอยา่งละเอียด
ประกอบกบัการให้เหตผุล)  
…………………………………………………………………………………………………….………
……………………………………………………………………………………………………….……
……………………………………………………………………………………………………….……
……………………………………………………………………………………………………........…
………………………………………………………………………………………………….…………
………………………………………………………………………………………………….…………
 2)  นกัเรียนมีความคดิเห็นอยา่งไรกบัการกระท าของด.ช. กรวิก     
………………………………………………………………………………………………….…………
………………………………………………………………………………………………….………… 

 
 

... เร่ืองของเดก็ชาย กรวิก สุดหล่อ ... 
    ด.ช. กรวิก  สุดหล่อ เป็นนกัเรียนท่ีเรียนดีและนัง่อยู่แถวหน้าของชัน้เรียนทุกครัง้  
แต่แล้ววนัหนึ่ง คุณครูสังเกตเห็นว่า ด.ญ. เอย  สุดสวย มองไม่เห็นกระดาน  จึงให้ด.ญ. 
เอย มานัง่แทนท่ี ด.ช. กรวิก ในคาบเรียนนัน้  วนัตอ่มา ด.ช. กรวิก จึงน าปากกาลบค าผิด
ไปเขียนท่ีโต๊ะของเขา  โดยเขียนเป็นอกัษรภาษาองักฤษ คือ  W (ดงัรูป)  ซึ่งเป็นอกัษรน า
หน้าช่ือเลน่ของเขา  เพ่ือแสดงให้เห็นวา่เขาเป็นเจ้าของโต๊ะนี ้ และเขาก็ได้วดัขนาดของมมุ
ไว้   (ดงัรูป)                  
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ค าชีแ้จง :  ให้นกัเรียนเขียนแผนผงัมโนทศัน์แสดงความคดิรวบยอดเร่ือง เส้นขนานและมมุภายใน    
พร้อมทัง้ตกแตง่ให้สวยงาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานความคดิรวบยอดเร่ือง เส้นขนานและมุมภายใน 
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แบบทดสอบหน่วยย่อยชุดที่ 1  เร่ือง เส้นขนานและมุมภายใน 
 

ช่ือ ................................................................................. ชัน้ ...................... เลขที่ ........ ....... 
******************************************************  

ค าชีแ้จง : ให้นกัเรียนเติมค าตอบและแสดงวิธีการหาค าตอบอย่างละเอียดพร้อมทัง้บอกเหตผุลใน  
แตล่ะข้อตอ่ไปนี ้(เวลา 35 นาที)                            
1.  จงพิจารณารูปท่ีก าหนดให้  แล้วตอบค าถามตอ่ไปนี ้      
 1.1       เส้นตรงสองเส้นนีข้นานกนัหรือไม ่ เพราะเหตใุด 
      …………………………………………………….. 
      …………………………………………………….. 
      …………………………………………………….. 
 1.2      มมุภายในท่ีอยูข้่างเดียวกนัของเส้นตดั คือ  
      …………………………………………………….. 
      เส้นตรงทัง้สองเส้นนีข้นานกนัหรือไม ่ เพราะเหต ุ   
      ใด      
      …………………………………………………….. 
      …………………………………………………..… 
 
2.  จงลากเส้นตรงขนานกบัเส้นตรง AB ซึง่เส้นตรงเส้นหนึง่ผา่นจดุ x และเส้นตรงอีกเส้นหนึง่ผา่นจดุ y 
พร้อมทัง้บอกขนาดของมมุและมมุภายในท่ีอยูข้่างเดียวกนัของเส้นตดั 
     ……………………………………………………………… 
     ……………………………………………………………… 
     ……………………………………………………………… 
     ……………………………………………………………… 
     ……………………………………………………………… 
     ………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………….…
………………………………………………………………………………………………………….…
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
 
 

Y 

Z 

B A 

D C 

    

     

x 

y 

B 

A 
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3.  จงหาคา่ x  จากรูปท่ีก าหนดให้ตอ่ไปนี ้
     ……………………………………………………………… 
     ……………………………………………………………… 
     ……………………………………………………………… 
     ……………………………………………………………… 
     ………………………………………………………………   
……………………………………………………………………………………………….……………
…………………………………………………………………………………………………….………
…………………………………………………………………………………………………….………
……………………………………………………………………………………………………….…… 
 

4.  ให้นกัเรียนเตมิค าตอบลงในชอ่งวา่งตอ่ไปนี ้ โดยก าหนดให้    ⃡     //    ⃡    และ     ⃡    //    ⃡     ดงัรูป    

จงพิสจูน์วา่     ⃡     //    ⃡    
 
 
 
 
 
 
พสูิจน์ 

ข้อความ เหตุผล 

1.     ⃡     //    ⃡    
2.  ̂   ̂        

3.     ⃡    //    ⃡    
4.   ̂   ̂       
5.   ̂   ̂   ̂   ̂            
6.   ̂   ̂       
7.   ̂   ̂       
ดงันัน้ ………………………………………. 

ก าหนดให้ 
…………………………………………………….… 

ก าหนดให้ 
……………………………………………….……… 

สมบตักิารเทา่กนั 
……………………………………………….…….... 

สมบตักิารเทา่กนั 
………………………………………………………. 
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แบบวัดความคดิรวบยอดเร่ือง เส้นขนานและมุมภายใน 
 
 
ค าชีแ้จง : ให้นกัเรียนสร้างแผนผงัมโนทศัน์จากกลุม่ค าท่ีก าหนดให้ตอ่ไปนี ้ โดยต้องใช้กลุม่ค าให้หมด 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ระยะหา่งจะต้องมีความยาวเทา่กนั      
 

มมุภายในท่ีอยูข้่างเดียวกนัของเส้นตดั
   
 

สญัลกัษณ์ของเส้นขนานคือ  //
         
 

มมุทัง้สองรวมกนัได้ 180 องศา
         
 เส้นขนานและมมุภายใน

        
 

ระยะหา่งระหวา่งเส้นตรง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4                                                     
เร่ือง  เส้นขนานและมุมภายนอกกับมุมภายใน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ : คณิตศาสตร์พืน้ฐาน       ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2  
เร่ือง : เส้นขนานและมุมภายนอกกับมุมภายใน      เวลา 3 คาบเรียน 
                 
จุดประสงค์การเรียนรู้          
 ด้านความรู้ : นกัเรียนสามารถ        
  1.  อธิบายเก่ียวกบัสมบตัขิองเส้นขนานและมมุภายนอกกบัมมุภายในได้  
  2.  บอกเหตแุละแก้ปัญหาเก่ียวกบัเส้นขนานและมมุภายนอกกบัมมุภายในได้  เม่ือ 
       ก าหนดโจทย์ปัญหามาให้       
 ด้านทักษะ/กระบวนการ : นกัเรียนสามารถ      

  1.  ให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ได้       
  2.  แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้       
  3.  ส่ือสาร  ส่ือความหมาย  และการน าเสนอทางคณิตศาสตร์ได้   
 ด้านคุณลักษณะอันพงึประสงค์ : นกัเรียน      

  1.  มีความรับผิดชอบ        
  2.  ท างานเป็นระบบและรอบคอบ       
  3.  สามารถท างานร่วมกบัผู้ อ่ืนได้ 
สาระการเรียนรู้            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทฤษฎีบท 1   ถ้าเส้นตรงสองเส้นขนานกนัและมีเส้นตดั  แล้วมมุภายนอกและมมุภายในท่ี
อยูต่รงข้ามบนข้างเดียวกนัของเส้นตดั  มีขนาดเทา่กนั 

ทฤษฎีบท 2   ถ้าเส้นตรงเส้นหนึ่งตดัเส้นตรงคูห่นึ่ง  ท าให้มมุภายนอกและมมุภายในท่ีอยู่
ตรงข้ามบนข้างเดียวกนัของเส้นตดัมีขนาดเทา่กนั  แล้วเส้นตรงคูน่ัน้ขนานกนั 

ทฤษฎีบท 3   เม่ือเส้นตรงเส้นหนึ่งตดัเส้นตรงคู่หนึ่ง  เส้นตรงคู่นัน้ขนานกัน  ก็ต่อเม่ือ       
มมุภายนอกและมมุภายในท่ีอยูต่รงข้ามบนข้างเดียวกนัของเส้นตดัมีขนาดเท่ากนั 



292 

 

ส่ือการเรียนรู้           
 1.  ตวัอยา่งภาพประกอบท่ี 9.1 และ 9.2        
 2.  เอกสารประกอบการเรียนชดุท่ี 5  เร่ือง เส้นขนานและมมุภายนอกกบัมมุภายใน  
 3.  ใบงานท่ี 5 และ 6         
 4.  ใบงานความคดิรวบยอดเร่ือง เส้นขนานและมมุภายนอกกบัมมุภายใน   
 5.  แบบฝึกหดัท่ี 5  เร่ือง  เส้นขนานและมมุภายนอกกบัมมุภายใน    
 6.  แบบทดสอบหนว่ยยอ่ยชดุท่ี 3  เร่ือง เส้นขนานและมมุภายนอกกบัมมุภายใน 
 
กิจกรรมการเรียนรู้          
 คาบที่ 1          
  ขัน้น า (5 นาที)         

  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัมมุภายในและมมุแย้ง  เพ่ือทบทวนความรู้ของ
นกัเรียน  โดยครูใช้วิธีการถาม-ตอบกบันกัเรียนพร้อมกบัตวัอย่างภาพประกอบท่ี 9.1 บนกระดาน 
  ขัน้สอน (40 นาที)        
  1.  จากตวัอยา่งภาพประกอบท่ี 9.1 (ขัน้น า)  ครูใช้ค าถามกระตุ้นให้นกัเรียนคิดและ 
ตอบค าถาม (คดิแบบแยกแยะองค์ประกอบ) ดงันี ้       
   -  มมุใดเป็นมมุภายนอก  ( ̂  ̂  ̂ และ  ̂)    
   -  มุมคู่ใดท่ีเรียกว่า “มุมภายนอกกับมมุภายในท่ีอยู่ตรงข้ามบนข้างเดียวกัน
ของเส้นตดั”  ( ̂ กบั  ̂,  ̂ กบั  ̂,  ̂ กบั  ̂ และ  ̂ กบั  ̂)      
  2.  ครูให้นกัเรียนท ากิจกรรม “นกัส ารวจ 1”  ปัญหาท่ี 1 ลงในเอกสารประกอบ       
การเรียนชุดท่ี 5  เร่ือง เส้นขนานและมุมภายนอกกับมุมภายใน  เม่ือนกัเรียนท าเสร็จแล้ว  ครูสุ่ม
นกัเรียน 1 คน ออกมาเฉลยกิจกรรม “นกัส ารวจ 1”  ปัญหาท่ี 1 หน้าชัน้เรียน  โดยท่ีครูและนกัเรียนท่ี
เหลือชว่ยกนัตรวจสอบความถกูต้องอีกครัง้  
  3.  ครูให้นกัเรียนสงัเกตตวัอยา่งภาพประกอบท่ี 9.1 อีกครัง้  จากนัน้ครูใช้ค าถามให้ 
นกัเรียนได้คดิพิจารณาและตอบค าถาม ดงันี ้       
   -  นักเรียนคิดว่าขนาดของมุมภายนอกกับมุมภายในท่ีอยู่ตรงข้ามบนข้าง
เดียวกนัของเส้นตดัมีความสมัพนัธ์กันอย่างไร  (ขนาดของมมุภายนอกกบัมุมภายในท่ีอยู่ตรงข้ามบน
ข้างเดียวกนัของเส้นตดัเทา่กนั)         
  4.  จากนัน้ครูแสดงให้นกัเรียนเห็นวา่ “ขนาดของมมุภายนอกกบัมมุภายในท่ีอยูต่รง 
ข้ามบนข้างเดียวกนัของเส้นตดัเทา่กนัจริง”  โดยการท่ีครูสุม่นกัเรียนออกมาหน้าชัน้เรียน 1 คน  และให้
นกัเรียนแกะ  ̂ และ  ̂ ออกมาจากตวัอย่างภาพประกอบท่ี 9.1 (ซึ่งครูได้ตดัมมุไว้ให้แล้ว)  แล้วน า  ̂ 
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ไปวางแทนท่ี  ̂  และน า  ̂  ไปวางแทนท่ี  ̂   ซึง่ครูให้ตวัแทนนกัเรียนเปล่ียนมมุภายนอกกบัมมุภายใน
ท่ีอยูต่รงข้ามบนข้างเดียวกนัของเส้นตดัคูอ่ื่นๆ ด้วย (ดงัตวัอยา่งภาพประกอบท่ี 9.2)   
  5.  เม่ือนกัเรียนสงัเกตการท ากิจกรรมหน้าชัน้เรียนแล้ว  ครูให้นกัเรียนชว่ยกนัสรุปสิ่งท่ี 
ได้จากการท ากิจกรรมนี ้           
  6.  ครูให้นกัเรียนท าเอกสารประกอบการเรียนชดุท่ี 5  เร่ือง เส้นขนานและมมุ 
ภายนอกกบัมุมภายใน  ปัญหาท่ี 2  โดยครูใช้ค าถามกระตุ้นให้นกัเรียนได้คิดพิจารณาและท าความ
เข้าใจว่าอะไรคือสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้  อะไรคือสิ่งท่ีโจทย์ต้องการหาค าตอบ  และจะท ากับปัญหานี ้
อย่างไร (คิดแบบสืบสาวเหตปัุจจัย)  และครูใช้วิธีการถาม-ตอบให้นกัเรียนได้คิดและตอบค าถามใน
การแยกแยะสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้และสิ่งท่ีโจทย์ต้องการค าตอบจากกิจกรรม “นกัส ารวจ 1” ปัญหาท่ี 2 
(คดิแบบแยกแยะองค์ประกอบ)         
  7.  ครูให้นกัเรียนเขียนค าตอบลงในเอกสารประกอบการเรียนชดุท่ี 5  เร่ือง เส้นขนาน 
และมมุภายนอกกบัมมุภายใน  (กิจกรรม “นกัส ารวจ 1” ปัญหาท่ี 2)  ซึ่งค าตอบท่ีได้จะต้องสอดคล้อง
กับสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้  และขณะนัน้ครูจะเดินดูการท างานของนักเรียนรอบๆ ห้องเรียน  และให้
ค าแนะน ากบันกัเรียนท่ีมีปัญหาแบบกลัยาณมิตร (คดิแบบวิภชัชวาท)    
  8.  ครูสุม่นกัเรียนออกมาเฉลยกิจกรรม “นกัส ารวจ 1” ปัญหาท่ี 2  โดยครูและนกัเรียน 
ท่ีเหลือร่วมกนัตรวจสอบความถกูต้องของค าตอบอีกครัง้  จากนัน้ครูให้นกัเรียนช่วยกนัสรุปสิ่งท่ีได้จาก
การท ากิจกรรมนี ้ และให้นกัเรียนเขียนลงในเอกสารประกอบการเรียนชดุท่ี 5  เร่ือง เส้นขนานและมมุ
ภายนอกกบัมมุภายใน (กรอบทฤษฎีบท 1)  ตามท่ีครูสรุปซ า้อีกครัง้ดงัทฤษฎีบท 1 (ในสาระการเรียนรู้)
  9.  ครูให้นกัเรียนท าเอกสารประกอบการเรียนชดุท่ี 5 เร่ือง เส้นขนานและมมุภายนอก 
กบัมมุภายใน  ข้อท่ี 1  ครูด าเนินการสอนโดยใช้ค าถามกระตุ้นให้ผู้ เรียนได้คิดพิจารณาและท าความ
เข้าใจกบัโจทย์ข้อท่ี 1 วา่อะไรคือสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้  อะไรคือสิ่งท่ีโจทย์ต้องการหาค าตอบ  และจะท า
กบัปัญหานีอ้ย่างไร (คิดแบบสืบสาวเหตปัุจจยั)  จากนัน้ครูใช้วิธีการถาม-ตอบให้นกัเรียนตอบค าถาม
ในการแยกแยะสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้และสิ่งท่ีโจทย์ต้องการค าตอบจากข้อท่ี 1 (คิดแบบแยกแยะ
องค์ประกอบ)           
  10.  ครูให้นกัเรียนคดิวางแผนในการแก้ปัญหา  โดยครูใช้ค าถามให้นกัเรียนคิดวิธีการ 
หาค าตอบโดยใช้ทฤษฎีบท  กฎ  สตูร  หรือบทนิยามมาชว่ยในการหาค าตอบ (คิดแบบอริยสจัหรือแบบ
แก้ปัญหา) ดงันี ้           

   -  สิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้คืออะไร (   ⃡     //    ⃡    )    

   -  แล้วเราควรจะใช้เร่ืองใดมาชว่ยเพ่ือพิสจูน์วา่   ̂    ̂  (มมุภายใน 
      หรือมมุแย้ง)        
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  11.  ครูให้นกัเรียนเขียนค าตอบลงในโจทย์ข้อท่ี 1  ซึง่ค าตอบท่ีได้จะต้องสอดคล้องกบั
สิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้  และขณะนัน้ครูจะเดินดูการท างานของนักเรียนรอบๆ ห้องเรียน  และให้
ค าแนะน ากบันกัเรียนท่ีมีปัญหาแบบกลัยาณมิตร (คดิแบบวิภชัชวาท)    
  12.  เม่ือนกัเรียนท าโจทย์ข้อท่ี 1 เสร็จแล้ว  ครูและนกัเรียนชว่ยกนัเฉลยและร่วมกนั 
สนทนาเก่ียวกบัค าตอบท่ีนกัเรียนตอบแตกตา่งจากเพ่ือนนกัเรียนคนอ่ืนๆ  เพ่ือให้นกัเรียนเข้าใจยิ่งขึน้ 
  13.  ครูให้นกัเรียนท าเอกสารประกอบการเรียนชดุท่ี 5 เร่ือง เส้นขนานและมมุ 
ภายนอกกบัมมุภายใน  ข้อท่ี 2  ครูด าเนินการสอนโดยใช้ค าถามกระตุ้นให้ผู้ เรียนได้คิดพิจารณาและ
ท าความเข้าใจกบัโจทย์ข้อท่ี 2 ว่าอะไรคือสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้  อะไรคือสิ่งท่ีโจทย์ต้องการหาค าตอบ  
และจะท ากับปัญหานีอ้ย่างไร (คิดแบบสืบสาวเหตุปัจจยั)  จากนัน้ครูใช้วิธีการถาม-ตอบให้นกัเรียน
ตอบค าถามในการแยกแยะสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้และสิ่งท่ีโจทย์ต้องการค าตอบจากข้อท่ี 2 (คิดแบบ
แยกแยะองค์ประกอบ)          
  14.  ครูให้นกัเรียนคดิวางแผนในการแก้ปัญหา  โดยครูใช้ค าถามให้นกัเรียนคิดวิธีการ 
หาค าตอบโดยใช้ทฤษฎีบท  กฎ  สตูร  หรือบทนิยามมาชว่ยในการหาค าตอบ (คิดแบบอริยสจัหรือแบบ
แก้ปัญหา) ดงันี ้           

   -  สิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้คืออะไร (   ⃡    //    ⃡     และ   ̂     )  

   -  แล้วเราควรจะใช้เร่ืองใดมาชว่ยในการหาค าตอบ (เส้นขนานและ  
                 มมุภายนอกกบัมมุภายใน)      
  15.  ครูให้นกัเรียนเขียนค าตอบลงในโจทย์ข้อท่ี 2  ซึง่ค าตอบท่ีได้จะต้องสอดคล้องกบั 
สิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้  และขณะนัน้ครูจะเดินดูการท างานของนักเรียนรอบๆ ห้องเรียน  และให้
ค าแนะน ากบันกัเรียนท่ีมีปัญหาแบบกลัยาณมิตร (คดิแบบวิภชัชวาท)    
  16.  เม่ือนกัเรียนท าโจทย์ข้อท่ี 2 เสร็จแล้ว  ครูสุม่นกัเรียน 1 – 2 คนออกมาแสดง 
วิธีการหาค าตอบบนกระดาน  ซึ่งครูและนกัเรียนท่ีเหลือช่วยกันตรวจสอบความถกูต้องของค าตอบอีก
ครัง้            
  ขัน้สรุป (5 นาที)        
  1.  ครูใช้วิธีการถาม-ตอบกบันกัเรียนในการสรุปความรู้ท่ีได้เรียนในคาบเรียนนี ้  
จากนัน้ครูสรุปซ า้อีกครัง้ดงัทฤษฎีบทท่ี 1 (ในสาระการเรียนรู้) จากนัน้ครูและนกัเรียนช่วยกันเขียน
ความคิดรวบยอดท่ีได้ให้อยู่ในรูปของแผนผงัมโนทศัน์ลงในใบงานความคิดรวบยอดเร่ือง เส้นขนาน
และมมุภายนอกกบัมมุภายใน         
  2.  ครูให้นกัเรียนท าใบงานท่ี 5  แล้วน ามาสง่ในคาบเรียนถดัไป  
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 คาบที่ 2          
  ขัน้น า (10 นาที)        
  ครูให้นกัเรียนท ากิจกรรม “นกัส ารวจ 2” ในเอกสารประกอบการเรียนชดุท่ี 5  เร่ือง 
เส้นขนานและมุมภายนอกกับมุมภายใน  จากนัน้ครูสุ่มนักเรียน 2 – 3 คนออกมาเฉลยกิจกรรม      
“นกัส ารวจ 2” หน้าชัน้เรียน  โดยครูและเพ่ือนนกัเรียนท่ีเหลือชว่ยกนัตรวจสอบความถกูต้องอีกครัง้ 
  ขัน้สอน (35 นาที)        
  1.  จากขัน้น า  ครูให้นกัเรียนสงัเกตและชว่ยกนัสรุปจากสิ่งท่ีได้จากการท ากิจกรรม  
“นักส ารวจ 2”  แล้วให้นักเรียนเขียนลงในเอกสารประกอบการเรียนชุดท่ี 5  เร่ือง เส้นขนานและ        
มมุภายนอกกับมมุภายใน (กรอบทฤษฎีบท 2)  ตามท่ีครูสรุปซ า้อีกครัง้ดงัทฤษฎีบท 2 (ในสาระการ
เรียนรู้)            
  2.  ครูให้นกัเรียนท าเอกสารประกอบการเรียนชดุท่ี 5  เร่ือง เส้นขนานและ               
มมุภายนอกกบัมมุภายใน ข้อท่ี 3  ครูด าเนินการสอนโดยใช้ค าถามให้นกัเรียนได้คิดพิจารณาและท า
ความเข้าใจกบัโจทย์ข้อท่ี 3  ว่าอะไรคือสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้  อะไรคือสิ่งท่ีโจทย์ต้องการหาค าตอบ  
และจะท ากับปัญหานีอ้ย่างไร (คิดแบบสืบสาวเหตุปัจจยั)  แล้วครูใช้วิธีการถาม-ตอบให้นักเรียนได้
ตอบค าถามในการแยกแยะสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้และสิ่งท่ีโจทย์ต้องการค าตอบจากโจทย์ข้อท่ี 3       
(คดิแบบแยกแยะองค์ประกอบ)         
  3.  ครูให้นกัเรียนคดิวางแผนในการแก้ปัญหา  โดยครูใช้ค าถามให้นกัเรียนคดิวิธีการ 
หาค าตอบโดยใช้ทฤษฎีบท  กฎ  สูตร  หรือบทนิยามมาช่วยในการหาค าตอบ (คิดแบบอริยสัจหรือ 
แบบแก้ปัญหา)           
  4.  ครูให้นกัเรียนเขียนค าตอบโจทย์ข้อท่ี 3  เพ่ือด าเนินการตามท่ีนกัเรียนได้คดิ      
วางแผนการหาค าตอบไว้  ซึ่งค าตอบท่ีได้จะต้องสอดคล้องกบัสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้  และขณะนัน้ครูจะ
เดนิดกูารท างานของนกัเรียนรอบๆ ห้องเรียน  และให้ค าแนะน ากบันกัเรียนท่ีมีปัญหาแบบกลัยาณมิตร 
(คดิแบบวิภชัชวาท)          
  5.  ครูสุม่นกัเรียนออกมาเฉลยโจทย์ข้อท่ี 3 หน้าชัน้เรียน  โดยมีครูและนกัเรียนท่ีเหลือ 
ชว่ยกนัตรวจสอบความถกูต้องของค าตอบอีกครัง้         
  6.  ครูให้นกัเรียนพิจารณาสิ่งท่ีได้จากการท าโจทย์ข้อท่ี 3,  ทฤษฎีบท 1 และทฤษฎีบท  
2  จากนัน้ครูและนกัเรียนชว่ยกนัสรุปดงัทฤษฎีบท 3 (ในสาระการเรียนรู้)       
  7.  ครูให้นกัเรียนจบักลุม่กลุม่ละ 4 – 5 คน  จากนัน้ครูแจกใบงานท่ี 6 ให้แตล่ะกลุม่ 
และอธิบายค าชีแ้จง  พร้อมทัง้เปิดโอกาสให้นกัเรียนซกัถามหากนกัเรียนไม่เข้าใจค าถามในแตล่ะข้อ  
ขณะท่ีนักเรียนแต่ละกลุ่มท าใบงานท่ี 6  ครูเดินดูการท างานของนักเรียนในแต่ละกลุ่ม  และให้
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ค าแนะน ากบันกัเรียนท่ีมีปัญหาแบบกลัยาณมิตร  ซึง่ในการท ากิจกรรมนีใ้ช้เวลา 20 นาที  
  8.  เม่ือนกัเรียนท าแตล่ะกลุ่มท าใบงานท่ี 6 เสร็จแล้ว  ครูให้แตล่ะกลุ่มส่งตวัแทน
ออกมาหน้าชัน้เรียน 1 คน  เพ่ือมาน าเสนอวิธีการหาค าตอบหน้าชัน้เรียน  โดยมีครูและนกัเรียนท่ีเหลือ
ชว่ยกนัตรวจสอบความถกูต้องอีกครัง้  
  ขัน้สรุป (5 นาที)        
  1.  ครูและนกัเรียนร่วมกันสนทนาถึงข้อค าถามในใบงานท่ี 6 ท่ีนกัเรียนมีปัญหา  
จากนัน้ครูใช้วิธีการถาม-ตอบกบันกัเรียนเพ่ือสรุปความรู้ท่ีเรียนในคาบเรียนนี ้ และให้นกัเรียนน าความ       
คดิรวบยอดท่ีได้มาเขียนเพิ่มเติมลงในแผนผงัมโนทศัน์ในใบงานความคิดรวบยอดเร่ือง เส้นขนานและ
มมุแย้ง  พร้อมทัง้น าไปตกแตง่ให้สวยงาม  แล้วน ามาสง่ในคาบเรียนถดัไป    
  2.  ครูแจกแบบฝึกหดัท่ี 5  เร่ือง เส้นขนานและมุมภายนอกกบัมุมภายใน ให้กับ
นกัเรียน  เพ่ือน ากลบัไปท าเป็นการบ้านและน ามาสง่ในคาบเรียนถดัไป  
 
 คาบที่ 3          
  ขัน้น า (10 นาที)         
  ครูใช้วิธีการถาม-ตอบกบันกัเรียนเพ่ือทบทวนความรู้เร่ือง เส้นขนานและมมุภายนอก
กับมุมภายใน  จากนัน้ครูแจกแบบทดสอบหน่วยย่อยชุดท่ี 3  เร่ือง เส้นขนานและมุมภายนอกกับ     
มมุภายใน ให้กบันกัเรียนทกุคน  พร้อมทัง้ครูให้นกัเรียนตรวจแบบทดสอบว่ามีจ านวนข้อสอบครบถ้วน
หรือไม่  และอธิบายค าชีแ้จงของแบบทดสอบ  วิธีการท าแบบทดสอบ  ตลอดจนตอบค าถามเม่ือ
นกัเรียนมีข้อสงสยัในค าชีแ้จงหรือวิธีการท าข้อสอบ       

  ขัน้สอน (35 นาที)        
  ครูให้นกัเรียนลงมือท าแบบทดสอบหนว่ยย่อยชดุท่ี 3 เร่ือง เส้นขนานและมมุภายนอก
กับมุมภายใน  ซึ่งระหว่างนัน้ครูจะเดินดูนักเรียนท าแบบทดสอบรอบๆ ห้องเรียน  และครูจะเป็นผู้
แนะน าหากนกัเรียนมีข้อสงสยัเก่ียวกบัค าถามในแบบทดสอบแบบกลัยาณมิตร   
  ขัน้สรุป (5 นาที)        
  ครูให้นกัเรียนเตรียมความพร้อมท่ีจะสง่แบบทดสอบหน่วยย่อยชดุท่ี 3 เร่ือง เส้นขนาน
และ มมุภายนอกกบัมมุภายใน  โดยให้นกัเรียนตรวจแบบทดสอบของตนเองว่าตอบค าถามครบทกุข้อ
หรือไม ่ ก่อนท่ีจะสง่แบบทดสอบคืนให้กบัครู   
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การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู้        
การวัดผล เกณฑ์การประเมินผล เคร่ืองมือ 

ด้านความรู้ 
- ความถกูต้องในการท าแบบฝึกหดัที่ 5 เร่ือง    
เส้นขนานและมมุภายนอกกบัมมุภายใน และ
แบบทดสอบหนว่ยยอ่ยชดุที่ 3  เร่ือง เส้นขนาน
และมมุภายนอกกบัมมุภายใน 
- ความถกูต้องและความครบถ้วนของเนือ้หาใน 
ใบงานความคิดรวบยอดเร่ือง  เส้นขนานและ    
มมุภายนอกกบัมมุภายใน 

- ใบงานท่ี 5 และ 6,  เอกสาร
ประกอบการเรียนชดุท่ี 5 
เร่ือง เส้นขนานและมมุ
ภายนอกกบัมมุภายใน  
แบบฝึกหดัท่ี 5 เร่ือง        
เส้นขนานและมมุภายนอก
กบัมมุภายใน  และ
แบบทดสอบหน่วยย่อยชดุท่ี 
3 เร่ือง เส้นขนานและมมุ
ภายนอกกบัมมุภายใน 
ถกูต้องไมต่ ่ากวา่ 70% 
- เกณฑ์ขัน้ต ่าจากใบงาน
ความคดิรวบยอดเร่ือง     
เส้นขนานและมมุภายนอก
กบัมมุภายใน และแบบ
ประเมินคณุลกัษณะท่ีพงึ
ประสงค์ของผู้ เรียนระดบั
คณุภาพเฉล่ียไมต่ ่ากวา่ 70% 

1. ใบงานท่ี 5 และ 6 
2. เอกสารประกอบการ
เรียนชดุท่ี 5 เร่ือง  เส้น
ขนานและมมุภายนอก
กบัมมุภายใน 
3. แบบฝึกหดัท่ี 5 เร่ือง        
เส้นขนานและมมุ
ภายนอกกบัมมุภายใน 
4. ใบงานความคดิรวบ
ยอดเร่ือง เส้นขนานและ       
มมุภายนอกกบัมมุ
ภายใน 
5. แบบทดสอบหน่วย
ยอ่ยชดุท่ี 3 เร่ือง        
เส้นขนานและมมุ
ภายนอกกบัมมุภายใน  
6.  แบบประเมิน
คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
- ตรวจจากการท ากิจกรรมในใบงานท่ี 5และ 6, 

เอกสารประกอบการเรียนชดุที่ 5 เร่ือง เส้นขนาน
และมมุภายนอกกบัมมุภายใน, และ
แบบทดสอบหนว่ยยอ่ยชดุที่ 3  เร่ือง เส้นขนาน
และมมุภายนอกกบัมมุภายใน   
- สงัเกตจากการน าเสนอหน้าชัน้เรียน  
ด้านคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
- สงัเกตจากการตอบค าถามและการร่วม
อภิปราย 
- ตรวจจากการท ากิจกรรมในใบงานท่ี 5 และ 6, 
เอกสารประกอบการเรียนชดุที่ 5 เร่ือง เส้นขนาน
และมมุภายนอกกบัมมุภายใน, แบบฝึกหดัที่ 5 
เร่ือง เส้นขนานและมมุภายนอกกบัมมุภายใน, 
ใบงานความคิดรวบยอดเร่ือง เส้นขนานและ   
มมุภายนอกกบัมมุภายในและแบบทดสอบ
หนว่ยยอ่ยชดุที่ 3 เร่ือง เส้นขนานและ            
มมุภายนอกกบัมมุภายใน 
- สงัเกตจากการร่วมท ากิจกรรม 
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บันทกึหลังการสอน               
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................  
 
 
 
                  ......................................... ผู้สอน
        (นางสาวชมพนูทุ  วนสนัเทียะ) 
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     จากรูป  เรียก  ̂,  ̂,  ̂  และ  ̂ วา่ มุมภายนอก  

       เรียก  ̂,  ̂,  ̂  และ  ̂ วา่ มุมภายใน 

     เรียก  ̂  กบั   ̂,   ̂ กบั  ̂,   ̂ กบั  ̂  และ  ̂ กบั  ̂ วา่  
            “ มุมภายนอกและมุมภายในท่ีอยู่ตรงข้ามบนข้าง 
            เดียวกันของเส้นตัด ”   
 
   
 
 
 
 

 
      

 

          
 
 
 
 
 

 

 
 

      

    
 
                    

 
   

 
 
 
 

 
 

ตัวอย่างภาพประกอบที่ 9.1 
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ตัวอย่างภาพประกอบที่ 9.2 
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ช่ือ ...........................................................................  ชัน้ .........................  เลขที่ .................... 
##########################################################################
ค าชีแ้จง :  ให้นกัเรียนตอบค าถามในแตล่ะข้อตอ่ไปนี ้                  
 
 
 
 
 
 

   ปัญหาที่ 1  ในแตล่ะรูปก าหนดให้    ⃡     และ    ⃡      มี    ⃡     เป็นเส้นตดั  จงส ารวจว่ามมุคูใ่ดบ้างเป็น 
มมุภายนอกและมมุภายในท่ีอยูต่รงข้ามบนข้างเดียวกนัของเส้นตดั 
 
 1)    ...…………………………………………………………… 
     ……………………………………………………………… 
     ……………………………………………………………… 
     ………………………………………………………………  
 2)       ……………………………………………………………… 
     ……………………………………………………………… 
     ……………………………………………………………… 
     ……………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 

    เอกสารประกอบการเรียนชุดที่ 5    
 เร่ือง   เส้นขนานและมุมภายนอกกับมุมภายใน 

กจิกรรม นักส ารวจ 1 

A 

C 

B 
P 

R 

S 
Q 

D 
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   ปัญหาที่ 2  ในแตล่ะรูป  ก าหนดให้     ⃡     //    ⃡      มี    ⃡     เป็นเส้นตดั  จงส ารวจวา่มมุภายนอกและ
มมุภายในท่ีอยู่ตรงข้ามบนข้างเดียวกนัของเส้นตดัคูใ่ดบ้างท่ีมีขนาดเท่ากนั 
 1)        ……………………………………………………. 
      ……………………………………………………. 
      ……………………………………………………. 
      …………………………………………………….  
 2)      ……………………………………………………. 
      ……………………………………………………. 
      ……………………………………………………. 
      …………………………………………………….  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากข้างต้น  นกัเรียนสามารถสรุปได้ว่า                   
ทฤษฎีบท 1  …………………………………………………………………………………..…… 
…………………………………………………………………………………………...……..…….
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1.  ให้นกัเรียนพิจารณารูปภาพ  แล้วตอบค าถามตอ่ไปนี ้ โดยก าหนดให้     ⃡     //    ⃡     มี    ⃡    เป็นเส้น

ตดั  ตดั    ⃡     ท่ีจดุ    และจดุ   ต้องการพิสจูน์วา่                                                          
    ̂    ̂    ̂    ̂    ̂    ̂  และ   ̂    ̂  
 
     ก าหนดให้  ……………………………………………… 
     ต้องการพสูิจน์ว่า  ……………………………………… 
     ……………………………………………………………. 
     ……………………………………………………………. 
 
พสูิจน์ 

ข้อความ เหตุผล 

1.     ⃡     //    ⃡     
2.    ̂    ̂  
3.   ̂    ̂   
ดงันัน้ ............................................................. 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

                    
ในท านองเดียวกนั  เราสามารถพิสจูน์   ̂    ̂    ̂    ̂  และ   ̂    ̂  ได้
หรือไม ่ เพราะเหตใุด ………………………………………………………………………………….… 
……………………………………………………………………………………………………………  

2.  ก าหนดให้     ⃡    //    ⃡     และ   ̂       จงหาคา่ของ x  และ  y (แสดงวิธีการหาค าตอบอย่าง
ละเอียด)           
                 ..................................................................................... 
     ..................................................................................... 
     ..................................................................................... 
     ..................................................................................... 
     ..................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
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 จากรูปก าหนดให้   ̂    ̂  และ   ̂    ̂  จงหาวา่สว่นของเส้นตรง  รังสี  หรือ
เส้นตรงคูใ่ดขนานกนั  เพราะเหตใุด 
 1)       ................................................................... 
      ................................................................... 
      ................................................................... 
      ...................................................................  
 2)      ................................................................... 
      ................................................................... 
      ................................................................... 
      ...................................................................  
     
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กจิกรรม นักส ารวจ 2 

จากข้างต้น  นกัเรียนสามารถสรุปได้ว่า                
ทฤษฎีบท 2  …………………………………………………………………………………..…… 
…………………………………………………………………………………………...……..…….
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3.  ให้นกัเรียนพิจารณารูปภาพ   โดยก าหนดให้    ⃡     ตดั    ⃡     และ    ⃡      ท าให้   ̂    ̂   

ต้องการพิสจูน์วา่    ⃡     //     ⃡                                          
     ก าหนดให้  ……………………………………………… 
     ……………………………………………………………. 
     ต้องการพสูิจน์ว่า  ……………………………………… 
     ……………………………………………………………. 
 
พสูิจน์ 

ข้อความ เหตุผล 
1.    ̂    ̂       
2.    ̂    ̂  
3.   ̂    ̂        
ดงันัน้ ............................................................. 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 
  
                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากทฤษฎีบท 1 และทฤษฎีบท 2  สามารถน ามาเขียนใหมไ่ด้ดงันี ้                  
ทฤษฎีบท 3  …………………………………………………………………………………..…… 
…………………………………………………………………………………………...……..…….
        
 
 



305 

 

 

 
 
 
 
  
 
 

                     

1.     ก าหนดให้          //    ⃡     และมี   ̅̅ ̅̅  เป็นเส้นตดั  จงหามมุ 
     ทกุคูท่ี่มีขนาดเทา่กนั  พร้อมทัง้บอกเหตผุล  
     ……………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………  
 

2.  จากรูป  ก าหนดให้            //    ⃡     และมี    ⃡    เป็นเส้นตดั    ̂   มีขนาดเทา่กบัขนาดของมมุใดบ้าง  
เพราะเหตใุด           
     ……………………………………………………………… 
     ……………………………………………………………… 
     ……………………………………………………………… 
     ……………………………………………………………… 
     …………………………………………………………….... 
 
3.  ให้นกัเรียนหาคา่ของ x และ y  จากรูปในแตล่ะข้อตอ่ไปนี ้ เม่ือก าหนดให้      
 1)    ……………………………………………………………… 
     ……………………………………………………………… 
     ……………………………………………………………… 
     ……………………………………………………………… 
     …………………………………………………………….... 
………………………………………………………………………………………………………….…
………………………………………………………………………………………………………….... 
   

ใบงานที่ ใบงานที่ 55  

ค าชีแ้จง :  ให้นกัเรียนหาค าตอบในแตล่ะข้อตอ่ไปนี ้ พร้อมทัง้แสดงวิธีการหาค าตอบ
อยา่งละเอียด 
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2)    ……………………………………………………………… 
     ……………………………………………………………… 
     ……………………………………………………………… 
     ……………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………….……
…………………………………………………………………………………………………………....
……………………………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………………………………….... 
 

4.  ให้นกัเรียนหาคา่ของ x  โดยก าหนดให้          //    ⃡       
     
   
 
            
   
…………………………………………………………………………………………………………....
……………………………………………………………………………………………………….……
…………………………………………………………………………………………….………………
……………………………………………………………………………………………….……………
…………………………………………………………………………………...……….……….……...
……………………………………………………………………………………………….……………
…………………………………………………………………………………...……….……….……...
……………………………………………………………………………………………….……………
…………………………………………………………………………………...……….……….……... 
 
 
 
 

 
 
 
 

เปิดสมอง  ประลองปัญญา    
กนันะครับเพื่อนๆ .... 
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1.  จากรูปตอ่ไปนี ้ จงหาวา่ส่วนของเส้นตรง  รังสี  หรือเส้นตรงคูใ่ดขนานกนั  เพราะเหตใุด 

1)      ………………………………………………….. 
   ………………………………………………….. 
   ………………………………………………….. 
   ………………………………………………….. 

 
2)    ………………………………………………….. 

   …………………………………………………..  
   ………………………………………………….. 
   ………………………………………………….. 

 
2.  ให้นกัเรียนหาคา่ของ x และ y ในแตล่ะข้อตอ่ไปนี ้  
 1)       ……………………………………………...…….. 
      …………………………………………………….. 
      ………………………………………………...….. 
      ………………………………………………...….. 
…………………………………………………..……………………………………………………..…
………………………………………………..…………………………………………………….….....
…………………………………………………..………………………………………………………..
…………………………………………………..………………………………………………….……. 
  
 
 

ใบงานใบงานที ่ที ่66  

ค าช้ีแจง :  ใหน้กัเรียนหาค าตอบในแต่ละขอ้ต่อไปน้ี  พร้อมทั้งแสดงวธีิการหาค าตอบ
อยา่งละเอียด 
 
 

P 

D 



308 

 

2)      ……………………………………………...…….. 
      …………………………………………………….. 
      ………………………………………………...….. 
      ………………………………………………...….. 
…………………………………………………..……………………………………………………..…
………………………………………………..…………………………………………………….….....
…………………………………………………..………………………………………………………..  
 
3.             
      จากรูป  ก าหนดให้   ̂        
      จงหาขนาดของ    ̂   
 
           
…………………………………………………..……………………………………………………..…
………………………………………………..…………………………………………………….….....
…………………………………………………..………………………………………………………..  
…………………………………………………..……………………………………………………..…
………………………………………………..…………………………………………………….….....
…………………………………………………..………………………………………………………..  
 
4.  ให้นกัเรียนเตมิเหตผุลในชอ่งวา่งท่ีก าหนดให้       
    ก าหนดให้   ̅̅ ̅̅  //   ̅̅ ̅̅ ,    ̅̅ ̅̅  //   ̅̅̅̅   และ    =        
    ต้องการแสดงว่า    =        
    (1)    =     เพราะ................................................................   
    (2)   ̂    ̂   เพราะ ....................................................... 
    (3)   ̂    ̂   เพราะ .......................................................   
    (4)            เพราะ ....................................................
    (5)     =     เพราะ ................................................................ 
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ค าชีแ้จง :  ให้นกัเรียนตอบค าถามลงในช่องวา่ง  และแสดงวิธีการหาค าตอบพร้อมทัง้บอกเหตผุลด้วย 
1.  จากรูปก าหนดให้   ̅̅ ̅̅  //   ̅̅ ̅̅   ถ้า   ̂       และ    ̂        จงหาขนาดของ   ̂   
 
 
 
 
 

……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
  
 

แบบฝึกหัดที่ 5 
เร่ือง  เส้นขนานและมุมภายนอกกับมุมภายใน 

    

     
E 

A 

C D 

F 

B 
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2.  จากรูป ก าหนดให้รูปส่ีเหล่ียม ABCD เป็นรูปส่ีเหล่ียมด้านขนาน  ถ้า   ̂        จงหาขนาด
ของมมุภายในแตล่ะมมุของรูปส่ีเหล่ียม ABCD  
 

             
             
           
 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 

E 
A B 

C D 

     



311 

 

ถ้าพร้อมแล้ว...... 
 ... ก็ลยุกนัเลย ... 

3.  จากรูป  ก าหนดให้ AC = BC และ  ̂   ̂  จงพิสจูน์วา่    ̅̅ ̅̅  //   ̅̅ ̅̅  
 
 
 
 
 
ก าหนดให้  ...............................................................................................................................  
ต้องการพสูิจน์ว่า  .....................................................................................................................  
พสูิจน์            
 (1)  AC = BC  เพราะวา่ .................................................................................................. 
 (2)   ̂   ̂    เพราะวา่ .................................................................................................. 
 (3)   ̂   ̂     เพราะวา่ .................................................................................................. 
 (4)   ̂   ̂     เพราะวา่ .................................................................................................. 
 (5)    ̅̅ ̅̅  //   ̅̅ ̅̅   เพราะวา่ ................................................................................................ 
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ค าชีแ้จง :  ให้นกัเรียนเขียนแผนผงัมโนทศัน์แสดงความคิดรวบยอดเร่ือง เส้นขนานและมมุภายนอก
กบัมมุภายใน  พร้อมทัง้ตกแตง่ให้สวยงาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานความคดิรวบยอดเร่ือง เส้นขนานและมุมภายนอกกับมุมภายใน 
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     แบบทดสอบหน่วยย่อยชุดที่ 3          
เร่ือง เส้นขนานและมุมภายนอกกับมุมภายใน 

 
ช่ือ ................................................................................. ชัน้ ...................... เลขที่ ............... 
*********************************************************************************************************  
ค าชีแ้จง : ให้นกัเรียนแสดงวิธีการหาค าตอบอยา่งละเอียดพร้อมทัง้บอกเหตผุลในแตล่ะข้อตอ่ไปนี ้
(เวลา 35 นาที)                                                  

1.  จงหาขนาดของ   ̂   จากรูปท่ีก าหนดให้ตอ่ไปนี ้ เม่ือก าหนดให้    ⃡    //    ⃡      
     

  
 

 
 
 
………………………………………………………………………………………………………….…
………………………………………………………………………………………………………….… 
………………………………………………………………………………………………………….…
………………………………………………………………………………………………………….…
………………………………………………………………………………………………………….… 
 
2.  จงหาคา่ x และ y จากรูปตอ่ไปนี ้ เม่ือก าหนดให้  ̅   ̅ และ  ̅   ̅     
…………………………………………………………………………………………………….………
…………………………………………………………………………………………………….………
…………………………………………………………………………………………………….………
…………………………………………………………………………………………………….………
…………………………………………………………………………………………………….………
…………………………………………………………………………………………………….………
……………………………………………………………………………………………………………. 
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3.  จากรูปก าหนดให้       ABCD เป็นรูปส่ีเหล่ียมคางหม ู มี    ⃡     //    ⃡      ถ้า   ̂  

(     )    และ   ̂  (    )    จงหาคา่ x       
   
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................  
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................  
 

4.  จากรูปก าหนดให้    ̅̅ ̅̅   //    ̅̅ ̅̅   และ  ̂   ̂  จงพิสจูน์วา่   ̅̅ ̅̅   //    ̅̅ ̅̅    
      ก าหนดให้ .....................................................................  
    ...... ...................................................................................... 
      ต้องการพิสจูน์วา่ ...........................................................  
    ................................................................................................... 
 
พิสจูน์
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................  
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แบบวัดความคดิรวบยอดเร่ือง เส้นขนานและมุมภายนอกกับมุมภายใน 
 

 

ค าชีแ้จง : ให้นกัเรียนสร้างแผนผงัมโนทศัน์จากกลุม่ค าท่ีก าหนดให้ตอ่ไปนี ้ โดยต้องใช้กลุม่ค าให้หมด 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 ถา้เส้นตรงสองเส้นขนานกนัและมีเส้นตดั  แลว้มุมภายนอกและมุมภายในท่ีอยู่ตรงขา้มบนขา้งเดียวกนั
ของเส้นตดั  มีขนาดเท่ากนั          

ถา้เส้นตรงเส้นหน่ึงตดัเส้นตรงคู่หน่ึง  ท าใหมุ้มภายนอกและมุมภายในท่ีอยูต่รงขา้มบนขา้งเดียวกนัของ
เส้นตดัมีขนาดเท่ากนั  แลว้เส้นตรงคู่นั้นขนานกนั   

เส้นขนานและมุมภายนอกกบัมุมภายใน 

  

เม่ือเส้นตรงเส้นหน่ึงตดัเส้นตรงคู่หน่ึง  เส้นตรงคู่นั้นขนานกนั  ก็ต่อเม่ือ  มุมภายนอกและมุมภายในท่ี
อยูต่รงขา้มบนขา้งเดียวกนัของเส้นตดัมีขนาดเท่ากนั 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
 

ช่ือ-นามสกุล 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ความรับผิดชอบ ท างานเป็นระบบ การร่วมงานกับผู้ อ่ืน 
3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 

1              

2              

3              

4              

5              

6              

7              

8              

9              

10              

11              

12              

13              

14              

15              

16              

17              

18              

19              

20              

21              

22              

23              

24              

25              

26              

27              

28              

29              

30              

รวม             
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เกณฑ์การให้คะแนนคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

 1.  ความรับผิดชอบ 
 

คะแนน/
ความหมาย 

คุณลักษณะท่ีปรากฏให้เห็น 

3 
ดีมาก 

- สง่งานก่อนหรือตรงเวลานดัหมาย 
- รับผิดชอบงานท่ีได้รับมอบหมายและปฏิบตัเิองจนเป็นนิสยัและ

แนะน าชกัชวนผู้ อ่ืนได้ 

2 
ดี 

- สง่งานช้ากวา่ท่ีก าหนด  แตมี่การติดตอ่ชีแ้จงกบัผู้สอน  มีเหตผุลท่ีรับ
ฟังได้ 

- รับผิดชอบงานท่ีได้รับมอบหมายและปฏิบตัเิองจนเป็นนิสยั 

1 
พอใช้ 

- สง่งานช้ากวา่ท่ีก าหนด 
- ปฏิบตังิานโดยต้องอาศยัการชีแ้นะ  แนะน า  ตกัเตือนหรือให้ก าลงัใจ 

0 
ควรปรับปรุง 

- ไมส่ง่งาน 
- ไมรั่บผิดชอบงานตามท่ีได้รับมอบหมาย 

 
 2.  ท างานเป็นระบบและเป็นขัน้ตอน 
 

คะแนน/
ความหมาย 

คุณลักษณะท่ีปรากฏให้เห็น 

3 
ดีมาก 

- มีการวางแผนการด าเนินงานอยา่งเป็นระบบ 
- การท างานมีครบทกุขัน้ตอน 

2 
ดี 

- มีการวางแผนการด าเนินงาน 
- การท างานมีครบทกุขัน้ตอน  แตผ่ิดพลาดบ้าง 

1 
พอใช้ 

- ไมมี่การวางแผนการด าเนินงาน 
- การท างานไมมี่ขัน้ตอน  มีความผิดพลาดต้องแก้ไข 

0 
ควรปรับปรุง 

- ไมมี่การวางแผนการด าเนินงาน 
- ไมพ่บการท างานอยา่งเป็นขัน้ตอน 
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3.  การท างานร่วมกบัผู้ อ่ืน 
 
คะแนน/

ความหมาย 
คุณลักษณะท่ีปรากฏให้เห็น 

3 
ดีมาก 

- สามารถท างานร่วมกบัผู้ อ่ืนได้อย่างมีความสขุ 
- ให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรมร่วมกบัผู้ อ่ืนอยา่งเตม็ท่ี 

2 
ดี 

- สามารถท างานร่วมกบัผู้ อ่ืน 
- ให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรมร่วมกบัผู้ อ่ืน 

1 
พอใช้ 

- ท างานร่วมกบัผู้ อ่ืนบ้าง  เป็นบางครัง้ 
- ให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรมร่วมกบัผู้ อ่ืนเป็นบางครัง้ 

0 
ควรปรับปรุง 

- ไมส่ามารถท างานร่วมกบัผู้ อ่ืนได้ 
- ไมใ่ห้ความร่วมมือในการท ากิจกรรม 
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     ภาคผนวก ง      
       

 1. แบบทดสอบวดัความคดิรวบยอดทางคณิตศาสตร์  เร่ือง เส้นขนาน       
                ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 
 2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง เส้นขนาน       
     ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 
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แบบทดสอบวัดความคดิรวบยอดทางคณิตศาสตร์ 
เร่ือง เส้นขนาน  ระดับชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 

 

 
 
 
 
 

ค าชีแ้จง 
1.  แบบทดสอบฉบบันีมี้ข้อค าถามทัง้หมด 3 ข้อ ใช้เวลาในการท าข้อสอบ 50 นาที 

2. ให้นกัเรียนสร้างแผนผงัมโนทศัน์สรุปความคิดรวบยอดท่ีได้จากค าถามในแต่ละข้อ 

3. ห้ามขีดเขียนหรือท าเคร่ืองหมายใดๆ ลงแบบทดสอบ 

4. เม่ือหมดเวลาให้นกัเรียนคืนแบบทดสอบและส่งกระดาษเขียนค าตอบ 
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แบบทดสอบวัดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์                  
เร่ือง เส้นขนาน   

 
แบบทดสอบมีทัง้หมด 3 ข้อ               ใช้เวลา 50 นาที 
 
ค าชีแ้จง : ให้นกัเรียนเขียนแผนผงัมโนทศัน์ในแตล่ะข้อตอ่ไปนี ้

1.  ให้นกัเรียนสร้างแผนผงัมโนทศัน์จากการเลือกกลุม่ค าท่ีก าหนดให้ตอ่ไปนี ้

  มมุภายใน  มมุภายในท่ีอยูข้่างเดียวกนัของเส้นตดัรวมกนัได้เทา่กบั 180 องศา 

  มมุภายนอก             ขนาดของมมุภายในทัง้สามของรูปสามเหล่ียมรวมกนัเทา่กบั 1 8 0  องศา 

  มมุภายนอกกบัมมุภายใน    เส้นขนานกบัมมุภายนอกและมมุภายใน          

มมุภายนอกและมมุภายในท่ีอยูต่รงข้ามบนข้างเดียวกนัของเส้นตดัมีขนาดเท่ากนั 
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2.  ให้นกัเรียนสร้างแผนผงัมโนทศัน์จากกลุม่ค าท่ีก าหนดให้ตอ่ไปนี ้ โดยต้องใช้กลุม่ค าให้หมดทกุค า  
พร้อมทัง้ยกตวัอยา่งรูปประกอบ 

มมุภายนอกท่ีเกิดขึน้  จะมีขนาดเทา่กบัผลบวกของขนาด          มมุภายใน                                                   
ของมมุภายในท่ีไมใ่ชม่มุประชิดของมมุภายนอกนัน้ 

   รูปสามเหล่ียม    เส้นขนาน     มมุแย้ง  

ขนาดของมมุภายในท่ีอยูบ่นข้างเดียวกนั          มมุภายนอกและมมุภายในท่ีอยู่ตรงข้ามบนข้าง              
ของเส้นตดั  รวมกนัเท่ากบั 180 องศา  เดียวของเส้นตดั  จะมีขนาดของมมุเทา่กนั       

  มมุภายนอกและมมุภายใน  มมุท่ีมีขนาดเทา่กนั 2 คู ่ และด้านท่ีอยู่ตรงข้ามกบัมมุคูท่ี่ 
     มีขนาดเทา่กนั  ยาวเทา่กนั 1 คู ่ แล้วรูปสามเหล่ียม 2 รูป             
มมุมีขนาดเทา่กนั   จะเทา่กนัทกุประการ  

 

 
3.  ให้นกัเรียนเขียนแผนผงัมโนทศัน์สรุปความคดิรวบยอดเร่ือง เส้นขนาน อย่างละเอียด  
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เร่ือง  เส้นขนาน  ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 

  
 
 
ค าชีแ้จง          

  1.  เวลาในการท าแบบทดสอบ 90 นาที     
  2.  แบบทดสอบมีจ านวนข้อสอบแบบปรนยั 30 ข้อ    
  3.  แบบทดสอบเป็นข้อสอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก  ให้เลือก
ค าตอบท่ีถกูเพียงค าตอบเดียว  โดยเขียนเคร่ืองหมาย ( x ) ลงในกระดาษค าตอบท่ีแนบใน
ท้ายแบบทดสอบ          
  4.  ห้ามขีดเขียนสิ่งใดๆ ลงในข้อสอบ      
  5.  ห้ามน าแบบทดสอบออกจากห้องสอบ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เร่ือง เส้นขนาน  ระดับชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 

  
ค าส่ัง : ให้นกัเรียนเลือกค าตอบท่ีถกูต้องท่ีสดุเพียงข้อเดียวลงในกระดาษค าตอบ 

1.  จากรูปท่ีก าหนดให้    ⃡     //    ⃡      ผลบวกของขนาดของมมุในข้อใดรวมกนัเทา่กบั 180 องศา 

     ก.   ̂  กบั   ̂   ข.   ̂  กบั   ̂   
     ค.   ̂  กบั   ̂     ง.   ̂  กบั     
 
 
 

2.       จากรูป  ถ้า        แล้ว x มีขนาดเทา่ใด 
      ก.         ข.        
       ค.             ง.        
 

3.  จากรูปก าหนดให้     ⃡     //    ⃡     และ    ⃡      เป็นเส้นตดั  ถ้า   ̂       แล้ว   ̂  มีขนาดก่ี

องศา            
      ก.          ข.             

      ค.            ง.            
      
 

4.  จากรูปก าหนดให้    ⃡     //    ⃡     และ    ⃡     เป็นเส้นตดั  ข้อใดตอ่ไปนีไ้ม่ถูกตอ้ง   

      ก.    ̂    ̂     
      ข.    ̂    ̂         
      ค.    ̂    ̂     
      ง.    ̂    ̂   
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5.  จากรูป  ถ้า   ̅̅ ̅̅  //   ̅̅ ̅̅   แล้ว x มีคา่เทา่กบัก่ีองศา      

  ก.          ข.           

  ค.           ง.       
   
 

 จากรูป  ถ้า          //            แล้ว x มีคา่เทา่ใด  6. 

  ก.          ข.            
  ค.           ง.          

 
7.         

 จากรูปก าหนดให้                       แล้ว x มีคา่เทา่ใด  
  ก.        ข.          
  ค.         ง.         

 
 

 จากรูป  ถ้า          //           แล้ว x มีคา่เทา่ใด  8. 

  ก.          ข.           
  ค.         ง.         

 

 จากรูป  ถ้า   ̅̅ ̅̅  //   ̅̅ ̅̅    แล้ว x มีคา่เทา่ใด 9.  

 ก.              ข.             
 ค.               ง.      

 
10.        

 จากรูป  ข้อใดท าให้สามารถสรุปได้วา่           //           

     ก.   ̂   ̂    ข.   ̂   ̂   
     ค.   ̂   ̂    ง.   ̂   ̂ 
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11.      จากรูป   ̅̅ ̅̅  //   ̅̅ ̅̅   มี   ̅̅̅̅   เป็นเส้นตดั   

      แล้ว   ̂   มีขนาดก่ีองศา    
       ก.        ข.       
        ค.                ง.  
     
 

12.       จากรูป   ̅̅ ̅̅  //   ̅̅ ̅̅    แล้ว   ̂  มีขนาดเทา่ใด 

      ก.       องศา  ข.      องศา   
      ค.      องศา          ง.       องศา  
       
 
13.  จากรูปสว่นของเส้นตรงใดขนานกบัส่วนของ

 เส้นตรง CD    
  ก.    ̅̅ ̅̅     
  ข.    ̅̅ ̅̅     
  ค.    ̅̅ ̅̅     
  ง.    ̅̅ ̅̅ ̅           

 
14.        

 จากรูป  ถ้า L1, L2  และ L3 เป็นเส้นตรงท่ีขนานกนั  
 แล้ว a มีคา่เทา่ใด     
  ก.        ข.       
   ค.               ง.      
        

  

15.      จากรูป  ถ้า   ̅̅̅̅  //   ̅̅̅̅   และ AB = BC    

      แล้ว   ̂  มีขนาดก่ีองศา   
      ก.     องศา  ข.     องศา   
      ค.     องศา            ง.      องศา  
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16. จากรูป    ̅̅ ̅̅  //   ̅̅ ̅̅   ขนาดของ   ̂   เทา่กบัก่ีองศา       

      ก.     องศา  ข.     องศา   
      ค.     องศา            ง.      องศา   
 
 

17.  ก าหนดให้   ̅̅ ̅̅  //   ̅̅̅̅   มมุ      มีขนาดเทา่ใด      

      ก.  35  องศา  ข.  58  องศา  
      ค.  87  องศา  ง.  93  องศา    
 

 
18.     จากรูป  ก าหนดให้   ̅̅ ̅̅ ̅     ̅̅ ̅̅   แล้ว x มีคา่ก่ีองศา 
      ก.  17  องศา  ข.  20  องศา  
      ค.  23  องศา  ง.   25  องศา  
 
 
19.  จากรูป  ก าหนดให้   ̅̅̅̅     ̅̅ ̅̅  แล้ว 3x มีคา่เทา่ใด       
      ก.  25  องศา  ข.  35  องศา  
      ค.  65  องศา  ง.  75  องศา    
 
 

 
 
20.  จากรูปก าหนดให้   ̅̅ ̅̅     ̅̅ ̅̅  และ   ̅̅̅̅     ̅̅ ̅̅   

 แล้ว x มีคา่เทา่ใด   
 ก.        ข.             
  ค.               ง.      
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21.  จากรูป ก าหนดให้   ̅̅ ̅̅     ̅̅ ̅̅  และ   ̅̅ ̅̅ ̅    ̅̅ ̅̅     
 แล้ว x มีคา่เทา่ใด    
 ก.              ข.               
 ค.                      ง.       

 

 
22.   จากรูปส่ีเหล่ียม ABCD เป็นรูปส่ีเหล่ียมขนมเปียกปนู  และ

 รูปส่ีเหล่ียม ACED เป็นรูปส่ีเหล่ียมด้านขนาน   
 มี   ̂         แล้ว x มีคา่เทา่ใด  
 ก.            ข.          ค.         ง.      

 
23.  รูปสามเหล่ียมคูใ่ดท่ีมีความสมัพนัธ์แบบ มมุ-มมุ-ด้าน      
 ก.   ถ้า   ̂    ̂    ̂    ̂  
  และ       
 
 
 

 ข.                  ถ้า   ̂    ̂  และ        
  
  
  
 ค.       ถ้า   ̂    ̂    ̂    ̂   
      และ       
 

    
 ง.     ถ้า   ̅̅ ̅̅      ̅̅ ̅̅ ̅    ̂    ̂    
    และ   ̂    ̂  
     
24.  ก าหนดให้   ̅̅ ̅̅       ̅̅̅̅  และ        แล้วรูปสามเหล่ียมสองรูปนีมี้ความสมัพนัธ์กนัแบบใด 
      ก.  ม.ด.ม.   ข.  ม.ม.ด. 
      ค.  ด.ม.ด.   ง.  ฉ.ด.ด. 
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25.  ถ้า 2x  และ 3x +      เป็นขนาดของมมุภายในท่ีอยูบ่นข้างเดียวกนัของเส้นตดัเส้นขนานสองเส้น  
แล้ว x มีคา่เทา่ใด          
 ก.         ข.          ค.          ง.      
26.จากรูป x มีคา่เทา่ใด  เม่ือก าหนดให้   ̅̅̅̅̅     ̅̅ ̅̅   และ          
      ก.            ข.            
 
      ค.            ง.         
 

27.  จากรูป   ̅̅ ̅̅  //   ̅̅ ̅̅   ถ้า        และ        แล้ว   ̂   มีขนาดก่ีองศา    

     ก.  21  องศา   ข.  24  องศา  
     ค.  42  องศา   ง.  48  องศา   

 
   

28.  จากรูป  ถ้า    ̅̅ ̅̅  //   ̅̅̅̅   แล้ว  ̂   ̂  เทา่กบัก่ีองศา      

    ก.  80  องศา  ข.  100  องศา  
    ค.  132  องศา  ง.  148  องศา  

  
 
                

29.  จากรูปก าหนดให้   ̅̅̅̅       ̅̅ ̅   แล้ว 2x + 3 มีคา่เท่าใด      
            
    ก.  93 องศา  ข. 133   องศา     

    ค. 183 องศา  ง.  233 องศา 

 
 
 

30.  จากรูป ถ้า  ̅̅ ̅̅  //   ̅̅ ̅̅ ,       และ   ̂       แล้ว   ̂  มีขนาดก่ีองศา  

      ก.  50  องศา   ข.  60  องศา 
      ค.  80  องศา   ง.  100  องศา  
 
 

************************************************************************************************************************* 
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กระดาษค าตอบ 
 

ข้อ ก ข ค ง ข้อ ก ข ค ง ข้อ ก ข ค ง 
1     11     21     
2     12     22     
3     13     23     
4     14     24     
5     15     25     
6     16     26     
7     17     27     
8     18     28     
9     19     29     
10     20     30     

 
 
  

          ............................................ผู้ออกข้อสอบ     
           (นางสาวชมพนูทุ  วนสนัเทียะ) 
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ภาคผนวก จ 
 

รายช่ือผู้ เช่ียวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 
 ผู้ เช่ียวด้านแผนการจดัการเรียนรู้  แบบวดัความคดิรวบยอดทางคณิตศาสตร์  และ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  1. อาจารย์ประสาท สอ้านวงศ์ 
  ข้าราชการบ านาญ ส านกังานปลดักระทรวงศกึษาธิการ 

2. รศ. ดร. วชัรี  บรูณสิงห์ 
  สาขาหลกัสตูรและการสอน  คณะศกึษาศาสตร์ 
  มหาวิทยาลยัรามค าแหง 

3. ดร.ชานนท์ จนัทรา 
ภาควิชาการศกึษา สาขาการสอนคณิตศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร  
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ประวัตย่ิอผู้วจิัย 
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สถานที่เกิด      อ าเภอเมือง  จงัหวดัอบุลราชธานี 
สถานท่ีอยู่ปัจจุบัน     134/2  ซ.ชยางกรู 2  ถ. ชยางกรู  ต. ในเมือง  อ.เมือง   
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