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ความมุ่งหมายของการวจิยัครัง้น้ีเพื่อ (1) สรา้งกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา   

โดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 (2) ศกึษาความสามารถในการ

เรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 และ

(3) ศกึษาเจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา ของ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5  

กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 หอ้งเรยีนความเป็นเลศิทางวทิยาศาสตร ์

และคณิตศาสตร ์โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัรามคําแหง แขวงหวัหมาก เขตบางกะปิ กรุงเทพฯ 

ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2559 จาํนวน 1 หอ้งเรยีน ซึง่มนีกัเรยีนจาํนวน 30 คน นกัเรยีนเหล่าน้ี

ไดจ้ากการสุม่แบบเจาะจง 

ในการวจิยัครัง้น้ีใชเ้วลาทัง้สิน้ 14 คาบ ผูว้จิยัทาํการสอนนกัเรยีนกลุ่มตวัอยา่งดว้ย 

กจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา จาํนวน 12 คาบ เมื่อสิน้สุด

การสอน ผู้วิจยัให้นักเรยีนกลุ่มตวัอย่างทําแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรียนรู้ตามแนว     

สะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา จาํนวน 2 คาบ และใหน้กัเรยีนกลุ่มตวัอยา่งทาํแบบวดั

เจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา หลงัจากการ

เรยีนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูด้งักล่าวเสรจ็สิน้ลง  

ผลการวจิยัพบวา่ 

1. นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ทีเ่รยีนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา  

โดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา มคีวามสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเต็มศกึษาโดยใชแ้นวคดิ 

เรื่อง พาราโบลา ไมน้่อยกว่ารอ้ยละ 65 ของคะแนนรวม มจีาํนวนมากกว่ารอ้ยละ 65 ของจาํนวน

นกัเรยีนทัง้หมด ทีร่ะดบันยัสาํคญั .01 

2. นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ทีเ่รยีนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา   

โดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา มเีจตคตต่ิอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ 

เรือ่ง พาราโบลา อยูใ่นเกณฑด์ ี
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The purposes of this research were (1) to create STEM Education activities with 

applying concepts of parabolas for Mathayomsuksa V students, (2) to study the students’ 

learning ability when they engaged in the activities and (3) to investigate the students’ 

attitudes toward the STEM Education activities after participating in them. 

Thirty Mathayomsuksa V students of The Demonstration School of Ramkhamhaeng 

University took part in the study as the subjects. A purposive sampling was employed to 

recruit the participants. The researcher taught the pupils for 12 periods by using the created 

activities in the second semester of the 2016 academic year. At the end of this research 

experiment, the students were given an achievement test for 2 periods and also were asked 

to complete a questionnaire of attitude toward the STEM Education activities. 

 The research findings are as follows: 1) Through the STEM Education activities, 

there were over 65% of the subjects with learning ability, who scored no less than 65% of 

the total scores, at the statistically significant .01 level. 2) The participants developed a 

positive attitude toward attaining the STEM Education activities at a “good” level. 
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ประกาศคณูุปการ 

 

ปรญิญานิพนธฉ์บบัน้ีสาํเรจ็ไดด้ว้ยดเีป็นเพราะผูว้จิยัไดร้บัความกรณุาอยา่งยิง่จาก  

ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.พศุิทธวรรณ ศรภีริมย ์สรินิิลกุล ประธานควบคุมปรญิญานิพนธ ์และอาจารย ์

ดร.สุกญัญา หะยสีาและ กรรมการควบคุมปรญิญานิพนธ ์ท่านทัง้สองไดเ้สยีสละเวลาอนัมคี่าเพื่อให้

คําปรกึษาแนะนําในการดําเนินงานวจิยัน้ีทุกขัน้ตอน ผู้วจิยัขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว ้     

ณ ทีน้ี่  

ขอกราบขอบพระคุณผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.สริ ิสรินิิลกุล อาจารยเ์อนก จนัทรจรญู และ

อาจารยธ์ชัพล พลรตัน์ ทีก่รณุาเป็นผูเ้ชีย่วชาญในการตรวจแกเ้ครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 

ขอกราบขอบพระคุณอาจารย ์ดร.อรรถศาสน์ นิมติรพนัธ ์และอาจารย ์ดร.ณหทยั ฤกษ์ -

ฤทยัรตัน์ ทีก่รุณารว่มเป็นกรรมการสอบปากเปล่า และใหข้อ้คดิเหน็ทีเ่ป็นประโยชน์ต่อผูว้จิยั ทําให้

ปรญิญานิพนธฉ์บบัน้ีสมบรูณ์ยิง่ขึน้ 

ขอกราบขอบพระคุณผูอ้ํานวยการและคณะครกูลุ่มสาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตรโ์รงเรยีน

สาธติมหาวทิยาลยัรามคาํแหง โดยเฉพาะอยา่งยิง่อาจารยธ์ชัพล พลรตัน์ นกัเรยีนชัน้ ม. 5/1(1) และ

นกัเรยีนชัน้ ม. 6/1(1) ทีใ่หค้วามช่วยเหลอืและอํานวยความสะดวกในการเกบ็รวบรวมขอ้มลูทีใ่ชใ้น

การวจิยั 

 สดุทา้ยน้ีขอกราบขอบพระคุณบดิา มารดา และบุคคลในครอบครวัทุกท่านทีใ่หก้ําลงัใจ และ

สนับสนุนดา้นกําลงัทรพัย์ในการศกึษาแก่ผูว้จิยัมาโดยตลอด และขอขอบคุณเพื่อน ๆ ทุกคนที่ให้

กาํลงัใจและความชว่ยเหลอืจนทาํใหป้รญิญานิพนธฉ์บบัน้ีสาํเรจ็ดว้ยด ี
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บทท่ี 1 

บทนํา 
 

ภมิูหลงั 

สงัคมโลกในขณะน้ีมีการพฒันาเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วโดยเฉพาะเทคโนโลยีการ

สื่อสารซึ่งมสี่วนช่วยใหเ้กดิการเปลี่ยนถ่ายทอดขอ้มูลใหม่ ๆ หมุนเวยีนอยู่ตลอดเวลาอย่างไม่มทีี่

สิน้สุด ก่อใหเ้กดิปรากฏการณ์ที่เรยีกว่าการไหลบ่าของข่าวสารขอ้มูล วทิยาการดา้นวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลยมีสี่วนช่วยใหเ้ศรษฐกจิและสงัคมเจรญิกา้วหน้า เกดิการคา้ทีแ่ข่งขนักนัทัว่โลก จาก

การเปลีย่นแปลงทางดา้นเทคโนโลยแีละสภาพแวดลอ้มทางสงัคมทีเ่กดิขึน้ในศตวรรษที ่21 สง่ผลต่อ

วถิกีารดํารงชวีติในสงัคมอย่างทัว่ถงึและทําใหก้ารจดัการเรยีนการสอนตอ้งมกีารเปลีย่นแปลงตาม

ไปด้วย ดงันัน้ในการจดัการเรยีนรูใ้นปจัจุบนัผูส้อนต้องเปลี่ยนบทบาทจากการเป็นผูบ้อกความรู ้

เป็นผูโ้คช้ เพื่อพฒันาผูเ้รยีนใหม้ทีกัษะเพื่อการดํารงชวีติในศตวรรษที ่21 ไดแ้ก่ 1) ทกัษะดา้น   

การเรยีนรูแ้ละนวตักรรม (Learning and Innovation Skills) ซึง่ประกอบดว้ย ความคดิสรา้งสรรค์

และนวตักรรม (Creativity and Innovation) การคดิอย่างมวีจิารณญาณและการแกป้ญัหา    

(Critical Thinking and Problem Solving) การสื่อสารและความรว่มมอื (Communication and         

Collaboration) 2) ทกัษะดา้นสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลย ีประกอบดว้ย การรูเ้ท่าทนัสารสนเทศ 

(Information Literacy) การรูเ้ท่าทนัสื่อ (Media Literacy) การรูเ้ท่าทนัเทคโนโลยสีารสนเทศและ

การสื่อสาร (Information, Communications and Technology Literacy) และ 3) ทกัษะชวีติและ 

การทาํงาน (Life and Career Skills) ประกอบดว้ย ความยดืหยุน่และความสามารถในการปรบัตวั 

(Flexibility and Adaptability) ความคดิรเิริม่และการชีนํ้าตนเอง (Initiative and Self Direction) 

ทกัษะทางสงัคมและการเรยีนรูข้า้มวฒันธรรม (Social and Cross – cultural Skills) การเพิม่

ผลผลติและความรูร้บัผดิชอบ (Productivity and Accountability) ความเป็นผูนํ้าและความรบัผดิ 

ชอบ (Leadership and Responsibility) (วจิารณ์ พานิช. 2555: 17; Partnership for 21st
 century 

Skill; Bellanca, J.and Brandt, R.2010) ซึง่ทกัษะเหล่าน้ีจะช่วยใหเ้ยาวชนสามารถดาํรงชวีติใน

สงัคมโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงได้ สามารถและพร้อมที่จะเผชิญหน้ากบัสภาพสงัคม เศรษฐกิจ     

และเทคโนโลยใีนอนาคต การตื่นตวัและการเตรยีมพรอ้มต่อการเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึน้ การสรา้ง

มหาอาํนาจทางการศกึษาเพือ่ใหไ้ดป้ระชากรทีม่คีุณภาพ จงึเป็นกลยทุธข์องการพฒันาชาตแินวหน่ึง  

สําหรับประเทศไทยการจัดการศึกษาแบบบูรณาการที่เน้นให้ความสําคัญกับวิชา

วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์อย่างเท่าเทยีมกนั หรอืสะเต็มศกึษา 

(STEM Education) เป็นรูปแบบการจดัการศกึษาทีต่อบสนองต่อการเตรยีมคนไทยรุ่นใหม่ใน

ศตวรรษที ่21 เพราะธรรมชาตขิองทัง้ 4 วชิาน้ี สง่เสรมิใหผู้เ้รยีนมคีวามรูค้วามสามารถทีจ่ะดํารง 

ชวีติไดด้แีละมคีุณภาพในโลกของศตวรรษที่ 21 ที่มกีารเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเรว็ มคีวามเป็น

โลกาภวิฒัน์ทีต่ ัง้อยูบ่นฐานความรูแ้ละเตม็ไปดว้ยความกา้วหน้าทางเทคโนโลย ีอกีทัง้ยงัเป็นวชิาทีม่ี
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ความสําคญักบัการเพิม่ขดีความสามารถในการแข่งขนัทางเศรษฐกิจ การพฒันาชวีติ และความ   

มัง่คัง่ของประเทศได ้นอกจากน้ีสะเตม็ศกึษายงัเป็นการจดัการศกึษาทีส่ามารถพฒันาใหผู้เ้รยีนนํา

ความรูทุ้กแขนงทัง้ดา้นความรู ้ทกัษะการคดิ และทกัษะอื่น ๆ มาใช้ในการแก้ปญัหา การค้นคว้า 

สรา้ง และพฒันาคดิคน้สิง่ต่าง ๆ ในโลกปจัจุบนั การเน้นความเขา้ใจอยา่งลกึซึง้ การมสี่วนร่วมของ

ผูเ้รยีนกบัขอ้มลูเครื่องมอืทางเทคโนโลย ีการสรา้งความยดืหยุ่นในเน้ือหาวชิา ความทา้ทาย ความ

สรา้งสรรค ์ความแปลกใหม่ และการแกป้ญัหาอย่างมคีวามหมายของสะเตม็ศกึษาจะเป็นแนวทาง

หน่ึงทีจ่ะทาํใหเ้ยาวชนไทยรุ่นใหม่เกดิการเรยีนรูแ้ละอยู่ในโลกแห่งอนาคตไดอ้ยา่งแทจ้รงิ (พรทพิย ์

ศริภิทัราชยั. 2556: 55)  

การศกึษาแบบสะเตม็มจุีดเริม่ตน้มาจากประเทศสหรฐัอเมรกิา ทีพ่ยายามปรบัปรงุความรู้

ความสามารถของผูเ้รยีนภายในประเทศ ซึง่พบวา่ขดีความสามารถของประเทศไมไ่ดเ้ป็นอนัดบัหน่ีง

ในหลาย ๆ ด้านดงัที่เคยเป็นมา ในขณะที่หลายประเทศทัว่โลกมคีวามก้าวหน้าไปมาก (กติติชยั 

สธุาสโินบล. 2557: 81) โดยพบว่า ผลการทดสอบโครงการประเมนิผลนกัเรยีนนานาชาต ิ(Program 

for International Student Assessment หรอื PISA) และการทดสอบดา้นคณิตวทิยาศาสตรร์ะดบั

สากล (Trends in International Mathematics and Science Study หรอื TIMSS) ของสหรฐัอเมรกิา

นัน้ตํ่ากว่าหลายประเทศ (พรทพิย ์ ศริภิทัราชยั. 2556: 51) รฐับาลจงึนํานโยบายการศกึษาแบบ   

สะเตม็มาเป็นแนวทางทีจ่ะช่วยแกป้ญัหาต่าง ๆ ในประเทศ โดยคาดหวงัว่าจะช่วยยกระดบัผลการ

ทดสอบต่าง ๆ เช่น PISA ใหส้งูขึน้ สง่ผลใหป้ระชากรมคีุณภาพและสง่ผลใหส้ามารถแกป้ญัหาของ

ชาตใินดา้นอื่น ๆ ได ้(Rachel. 2008)  

ในส่วนของประเทศไทยกม็ปีญัหาเช่นเดยีวกบัสหรฐัอเมรกิา แมว้่านักเรยีนไทยจะเรยีน

วิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีมาตัง้แต่ชัน้ประถม มัธยม อาชีวศึกษาจนถึง

ระดับอุดมศึกษา แต่ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนไทยส่วนใหญ่ในวิชาวิทยาศาสตร ์

คณิตศาสตรย์งัไมเ่ป็นทีน่่าพอใจ ดงัทีป่รากฏผลการทดสอบต่าง ๆ เช่น O – NET, PISA และ 

TIMSS เป็นตน้ นอกจากน้ีนักเรยีนไทยไมนิ่ยมเรยีนวชิาเหล่าน้ีเพราะเรยีนยากและไมท่ราบว่าเมื่อ

เรยีนในวชิาดงักล่าวแลว้จะนําความรูไ้ปใชอ้ยา่งไรและทาํงานอะไร ดงันัน้นกัเรยีนไทยจงึสนใจเรยีน

สายสงัคมเป็นส่วนใหญ่ ปญัหาเหล่าน้ีจําเป็นต้องไดร้บัการแก้ไข แต่วธิกีารต่าง ๆ ที่ไดนํ้ามาช่วย

แก้ปญัหา เช่น การจดัห้องเรยีนวทิยาศาสตร์ การมโีรงเรยีนวทิยาศาสตร์ เป็นต้น สามารถช่วย

แก้ปญัหาไดใ้นวงจํากดัเท่านัน้ (สมาคมครูวทิยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์และเทคโนโลยแีห่งประเทศ

ไทย (สวคท). 2556: 4 – 5) 

สะเต็มศึกษาจะเป็นแนวทางใหม่ในการส่งเสริมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ์

เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ตัง้แต่การศึกษาขัน้พื้นฐาน อาชีวศึกษา จนถึง

ระดบัอุดมศึกษา และการศึกษาตลอดชวีติ สําหรบัประเทศไทยเมื่อศึกษาและวเิคราะห์หลกัสูตร

แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 พบว่าในหลกัสตูรไดก้ําหนดแนวทางการจดัการ

เรยีนรูท้ีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นสําคญัโดยเฉพาะการเรยีนรูแ้บบบูรณาการ ซึ่งสอดคลอ้งกบัสะเตม็ศกึษาที่

หมายถงึการจดัการเรยีนรูแ้บบบูรณาการ ดงันัน้สะเตม็ศกึษาในบรบิทของประเทศไทยจงึหมายถงึ
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การจดัการเรยีนรูแ้บบบูรณาการใน 3 สาระ ไดแ้ก่ วทิยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์การงานอาชพีและ

เทคโนโลย ีเน่ืองจากไม่มสีาระวิศวกรรมศาสตร์ จึงใช้การสอดแทรกกระบวนการออกแบบทาง

วศิวกรรม (Engineering design process) เขา้ไปใน 3 สาระดงักล่าว (จาํรสั อนิทลาภาพร; และคน

อื่น ๆ. 2558: 64) และเน้นการนําไปใชแ้กป้ญัหา สรา้งสรรคส์ิง่ใหม ่ๆ กระบวนการใหมห่รอืรปูแบบ

ระบบใหม่ทีม่คุีณประโยชน์ต่อเศรษฐกจิและสงัคมในอนาคต ดงันัน้ สะเต็มศกึษาจะสอนและฝึกให้

ผูเ้รยีนสรา้งทกัษะในการนําองค์ความรูใ้นวชิาวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลย ีเพื่อนํา

ทกัษะเหล่านัน้มาแก้ปญัหาสําคญัที่พบในชวีติจรงิและนําประสบการณ์ไปใชใ้นการประกอบอาชพี

และการปฏบิตังิานทีไ่ดร้บัมอบหมายหรอืศกึษาต่อในสายอุดมศกึษาหรอือาชวีศกึษา ดงันัน้ สะเตม็

ศกึษาจงึมกัเน้นการทาํโครงการแกป้ญัหาหรอืสรา้งนวตักรรมใหมโ่ดยบูรณาการความรูว้ทิยาศาสตร ์

คณติศาสตร ์และเทคโนโลย ี(สวคท. 2556: 5) 

จะเหน็ไดว้่าแนวคดิสะเต็มศกึษาเกี่ยวขอ้งกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบบูรณาการ ซึ่งการ 

บูรณาการ (Integration) หมายถงึ การนําศาสตรส์าขาวชิาต่าง ๆ ทีม่เีน้ือหาสมัพนัธ์เกี่ยวขอ้งกนั  

มาจดัประสบการณ์การเรยีนรูท้ีผ่สมผสานเขา้ดว้ยกนั เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการและสภาพ

ชวีติจรงิของผูเ้รยีน โดยการบูรณาการสามารถแบ่งไดเ้ป็น 4 ระดบั ดงัน้ี (1) การบูรณาการภายใน

วชิา (Disciplinary Integration) (2) การบรูณาการแบบพหวุทิยาการ (Multidisciplinary Integration)      

(3) การบูรณาการแบบสหวทิยาการ (InterMultidisciplinary Integration) และ (4) การบูรณาการ

แบบขา้มสาขาวชิา (Transdisciplinary Integration) (สรินิภา กจิเกือ้กูล. 2558: 155) การบูรณาการ

สามารถทาํไดห้ลายรปูแบบ เช่น การบูรณาการเน้ือหา (Integration of subject areas) การบูรณา

การกระบวนการเรยีนรู ้(Integration of learning process) หรอืการบูรณาการเป้าหมายของการ

เรยีนรู ้(Integration of learning outcome) เป็นตน้ (สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละ

เทคโนโลย ี(สสวท.). 2557: 7 – 8) 

ทัง้น้ีครผููส้อนสามารถเลอืกรปูแบบการบูรณาการไปใชไ้ดต้ามความเหมาะสมของเน้ือหา

หรือตามสภาพแวดล้อมที่เป็นจริงในโรงเรียน ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการที่

สอดคลอ้งตามแนวทางของสะเตม็ศกึษาสามารถจดัในชัว่โมงเรยีนปกตไิดแ้ละไมไ่ดเ้ขา้ไปแทนทีห่รอื

เพิม่เตมิจนเป็นสว่นเกนิของหลกัสตูร กล่าวคอืการจดัการเรยีนรูจ้ะกลมกลนืและมคีวามเหมาะสมกบั

การจดัการเรยีนรูใ้นเน้ือหาวชิา เน่ืองจากสะเตม็ศกึษาเป็นการส่งเสรมิใหม้กีารเรยีนรูผ้่านกจิกรรม

หรือโครงงานที่มุ่งแก้ไขปญัหาที่พบเห็นในชีวิตจริง เพื่อฝึกประสบการณ์ ก่อให้เกิดความคิด

สรา้งสรรค ์และอาจนําไปสูก่ารสรา้งนวตักรรม (สุพรรณี ชาญประเสรฐิ. 2557: 4) ดงันัน้สิง่ทีค่รคูวร

คาํนึงจากการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบูรณาการตามแนวสะเตม็ศกึษาเพื่อใหเ้กดิประโยชน์สงูสุด

ต่อผูเ้รยีน มดีงัน้ี (1) จดัการเรยีนรูโ้ดยเน้นผูเ้รยีนเป็นสาํคญั โดยใหผู้เ้รยีนมสีว่นรว่มในกระบวนการ

เรยีนรูใ้หม้ากทีสุ่ด เช่น 1) การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน (Problem – based learning) 

เป็นการจดัการเรยีนรูท้ีก่าํหนดสถานการณ์ทีเ่ป็นปญัหาและทา้ทายการคดิของผูเ้รยีน เพื่อกระตุน้ให้

ผู้เรียนเกิดความสนใจและศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลด้วยตนเองเพื่อแก้ปญัหา ซึ่งส่งผลให้ผู้เรียน

สามารถนําความรูท้ีไ่ดร้บัจากครูผูส้อนไปประยุกต์ใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ 
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และเสรมิสรา้งใหผู้เ้รยีนเกดิการใฝเ่รยีนรู ้2) การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน (Project – 

based learning) เป็นการจดัการเรยีนรูท้ีเ่ปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนเลอืกทาํโครงงานทีต่นเองสนใจ โดย

รว่มกนัสาํรวจ สงัเกต และกําหนดเรื่องทีต่นเองสนใจ มกีารวางแผนในการทาํโครงงานร่วมกนั โดย

ศกึษาหาขอ้มูลความรูท้ี่จําเป็นและลงมอืปฏบิตัติามแผนที่กําหนดจนได้ขอ้คน้พบหรอืองค์ความรู้

ใหม่ แล้วเขยีนรายงาน นําเสนอต่อสาธารณชน นําผลงานและประสบการณ์ทัง้หมดมาอภิปราย

แลกเปลีย่นเรยีนรู ้และสรุปผลการเรยีนรูท้ีไ่ดร้บัจากประสบการณ์ทัง้หมด และ 3) การจดัการเรยีนรู้

โดยใชก้ารออกแบบเป็นฐาน (Design – based learning) เป็นการจดัการเรยีนรูท้ีบู่รณาการระหว่าง

การออกแบบและเครื่องมอืทางเทคโนโลยเีพื่อใช้ในการศึกษาวทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ การ

จดัการเรยีนรู้ผ่านการออกแบบน้ีจะส่งเสริมให้นักเรยีนเป็นนักคิด นักออกแบบ และสร้างสรรค์

นวตักรรมใหม่ ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อประเทศชาติ อีกทัง้การจดัการเรยีนรู้ในลกัษณะน้ีจะทําให้

นักเรยีนสามารถถ่ายทอดความรู้ผ่านการทําชิ้นงานและช่วยพฒันาทศันคติทางการเรยีนในวชิา

วทิยาศาสตรแ์ละคณิตศาสตรข์องนักเรยีนใหด้ขีึน้อกีดว้ย (Standford Graduate School of 

Education: online)  (2) สง่เสรมิใหน้กัเรยีนไดร้ว่มทาํงานกลุ่มดว้ยตนเอง โดยจดักจิกรรมต่าง ๆ ให้

หลากหลายเพื่อใหผู้เ้รยีนไดม้สี่วนร่วมในการทํางานดว้ยกนั (3) จดัประสบการณ์ตรงใหแ้ก่ผูเ้รยีน 

โดยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสิ่งที่เป็นจริงเกิดขึ้นจริงในชีวิต และสามารถนําความรู้นัน้ไปใช้ใน

ชวีติประจาํวนัได ้(4) จดับรรยากาศในชัน้เรยีนทีส่่งเสรมิใหผู้เ้รยีนเกดิความกลา้แสดงออก ไดแ้ลก 

เปลีย่นความคดิเหน็กบัผูอ้ื่นในกลุ่มและในชัน้เรยีนอยา่งสมํ่าเสมอ (5) ปลูกฝงัจติสาํนึก ค่านิยม และ

จริยธรรมที่ถูกต้องและดีงาม โดยสอดแทรกในกระบวนการจดัการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียน

สามารถแยกแยะความถูกตอ้งและความดงีามในการดาํรงชวีติในสงัคมได ้(สสวท. 2557: 7 – 8)  

แมว้่าสะเตม็ศกึษาในบรบิทของประเทศไทยจะหมายถงึการจดัการเรยีนรูแ้บบบูรณาการ

ใน 3 สาระ ไดแ้ก่ วทิยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์การงานอาชพีและเทคโนโลย ีและสอดแทรกกระบวน 

การออกแบบทางวศิวกรรมเขา้ไปใน 3 สาระดงักล่าว แต่วชิาคณิตศาสตรก์ไ็มไ่ดม้คีวามสาํคญัน้อย

ไปกว่าอกี 2 วชิาทีเ่หลอื เพราะจรงิ ๆ แลว้วชิาคณิตศาสตรถ์อืเป็นรากฐานสาํคญัสาํหรบัการเรยีนรู้

วชิาอื่น ๆ ในกลุ่มสะเตม็ศกึษา ไมว่า่จะเป็นวทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีหรอืกระบวนการทางวศิวกรรม 

ซึง่ลว้นสามารถนําความรูท้างคณิตศาสตรม์าประยุกตใ์ชท้ัง้สิน้ (Sanders. 2009) เพราะไมเ่พยีงแต่

คณิตศาสตรจ์ะช่วยพฒันาความคดิใหม้เีหตุมผีลเป็นระบบเท่านัน้ แต่ยงัช่วยเสรมิสรา้งใหน้กัเรยีนมี

ความเขา้ใจสิง่รอบตวั ตลอดจนมกีารพฒันาความคดิสรา้งสรรค์ สามารถวเิคราะห์ วางแผน และ  

แกป้ญัหาทีเ่กดิขึน้จากสถานการณ์ต่าง ๆ ในชวีติประจําวนัไดอ้ยา่งเหมาะสม ดงันัน้ การทีน่กัเรยีน

เข้าใจแนวคิด หลักการ ทฤษฎี กระบวนการทางคณิตศาสตร์ และมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร ์      

ไม่เพยีงส่งผลใหน้ักเรยีนประสบความสําเรจ็ในการเรยีนรูว้ชิาดงักล่าวเท่านัน้ แต่จะส่งผลดต่ีอการ

เรยีนรูใ้นสาขาวชิาอื่น ๆ อกีดว้ย (สวคท. 2556) นัน่แสดงใหเ้หน็วา่การจดัการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็

ศกึษาจะช่วยส่งเสรมิความรูค้วามสามารถ และทําใหน้ักเรยีนเหน็คุณค่าและความสําคญัของวชิา

คณิตศาสตร์ที่มบีทบาทสําคญัในการดํารงชวีติ ทัง้ยงัช่วยให้ผูเ้รยีนได้พฒันาทกัษะการเรยีนรูใ้น

ศตวรรษที ่21 อกีดว้ย 
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จากความสําคญัของสะเต็มศกึษาที่กล่าวมาขา้งต้น จะเหน็ไดว้่าในปจัจุบนัไม่เพยีงแต่

ประเทศสหรฐัอเมรกิาและประเทศไทยเท่านัน้ทีนํ่าสะเตม็ศกึษามาช่วยในการปรบัปรุงและพฒันาขดี

ความสามารถของผู้เรียนภายในประเทศ ประเทศอื่น ๆ ต่างก็ตื่นตัวและให้ความสนใจการจดั

การศกึษาแบบสะเต็มอย่างมาก โดยเฉพาะประเทศที่เน้นความเจรญิก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลย ี

เช่น ประเทศจนี อนิเดยี เกาหลใีต ้เป็นต้น (กติตชิยั สุธาสโินบล. 2557: 81) และจากการศกึษา

เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัสะเตม็ศกึษาพบวา่ประเทศในแถบยุโรป เอเชยี และสหรฐัอเมรกิา 

ต่างใหค้วามสนใจในการทาํงานวจิยัเกีย่วกบัแนวทางการจดัการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาในระดบั

ประถมศกึษา มธัยมศกึษา ไปจนถงึระดบัอุดมศกึษา และศกึษาความรูค้วามเขา้ใจของครูเกี่ยวกบั

การจดัการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา ในส่วนของงานวจิยัเชงิทดลองจะเป็นการศกึษาผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีนของนักเรยีนหลงัปฏบิตักิจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา การหาประสทิธภิาพ

ของชุดกจิกรรมตามแนวสะเต็มศกึษา และการเปรยีบเทยีบระหว่างการสอนแบบปกตกิบัการสอน

ตามแนวสะเต็มศึกษา ซึ่งจากผลการวิจัยส่วนใหญ่พบว่าสะเต็มศึกษาสามารถช่วยพัฒนา

ความสามารถของผูเ้รยีนในการเรยีนวทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร ์และคณติศาสตร ์แต่

กม็ขีอ้แนะนําสาํหรบัครผููส้อนบางสว่นทีจ่ะตอ้งศกึษาและทาํความเขา้ใจเกีย่วกบัแนวทางการจดัการ

เรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาให้มากยิ่งขึ้น เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการจดัการเรียนการสอนให้แก่

นกัเรยีนในชัน้เรยีนไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ (พลศกัดิ ์แสงพรมศร;ี ประสาท เนืองเฉลมิ และปิยะ

เนตร จนัทรถ์ริะตกุิล. 2558; CeMast. 2013; Turner. 2013; Holmquist. 2014) 

การจดัการเรยีนการสอนหลาย ๆ วชิาในปจัจุบนั โดยเฉพาะอย่างยิง่วชิาคณิตศาสตร ์   

มหีลายเรื่องทีน่กัเรยีนไม่ไดใ้หค้วามสนใจในการเรยีน ทัง้น้ีเน่ืองจากการมองไม่เหน็ถงึประโยชน์ใน

การเรยีนเรื่องดงักล่าว (วชัร ีกาญจน์กรีต.ิ 2554: 18) เช่น เรื่องพาราโบลา นกัเรยีนสว่นใหญ่เหน็ว่า

การเรยีนเรื่องพาราโบลาเป็นเรื่องที่ไกลตวั ไม่รู้ว่าจะเรียนเรื่องดงักล่าวไปเพื่อสิง่ใด แต่เมื่อได้

พจิารณาแล้วจะพบว่าสิ่งต่างๆ ที่อยู่รอบตัวหลายเรื่องมีความเกี่ยวข้องกบัเรื่องพาราโบลา ซึ่ง

สามารถพบอยู่ในชีวิตประจําวนัมากมาย เช่น เมื่อสงัเกตการเล่นกีฬาต่าง ๆ ทัง้วอลเลย์บอล 

บาสเกตบอล และทุ่มน้ําหนัก เราจะเหน็ว่าแนวโคง้ของสิง่ที่ต ีโยน ขว้าง ในการเล่นกฬีาดงักล่าว

เคลื่อนที่ไปในลกัษณะโคง้พาราโบลาทัง้สิน้ ซึ่งลกัษณะโคง้ของพาราโบลาน้ีรูจ้กัอกีชื่อหน่ึงว่าการ

เคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ นอกจากน้ีโค้งพาราโบลายงัพบได้จากลกัษณะโค้งของน้ําพุ การยิง

ขปีนาวุธ รวมทัง้ลกัษณะของจานรบัสญัญาณดาวเทยีม ซึง่กม็คีวามเกีย่วขอ้งกบัเรื่องของพาราโบลา 

(สสวท. 2557: 186) จากเหตุผลดงักล่าว ถ้าสามารถจดัการเรยีนรูแ้บบบูรณาการในเรื่องของ

พาราโบลาให้กบันักเรยีนได้ย่อมทําให้นักเรยีนเหน็ประโยชน์และคุณค่าของการเรยีน เน่ืองจาก    

สะเตม็ศกึษาเป็นการจดัการเรยีนรูแ้บบบูรณาการ ดงันัน้ผูเ้รยีนทีเ่หมาะสาํหรบัการจดัการเรยีนรูใ้น

ลกัษณะน้ีจําเป็นต้องมพีื้นฐานความรูแ้ละความสามารถในการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ี

วศิวกรรมศาสตร ์และคณติศาสตร ์อยูใ่นระดบัด ี
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ด้วยเหตุผลดงักล่าวข้างต้น ผู้วิจยัจึงสนใจศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนว     

สะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิเรื่อง พาราโบลา สาํหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 เพื่อเป็นแนวทาง

ในการจดักจิกรรมการเรยีนรูส้าํหรบัครผููส้อนในระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 

 

ความมุ่งหมายของการวิจยั 

ในการวจิยัครัง้น้ีผูว้จิยัไดต้ัง้ความมุง่หมายไวด้งัน้ี 

1. เพือ่สรา้งกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา  

สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 

2. เพือ่ศกึษาความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง  

พาราโบลา ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 

3. เพือ่ศกึษาเจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ  

เรือ่ง พาราโบลา ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 

 

ความสาํคญัของการวิจยั 

1. ไดแ้นวทางการจดัการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาสาํหรบันกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษา 

ตอนปลาย  

2. ไดก้จิกรรมทางคณติศาสตรต์ามแนวสะเตม็ศกึษา ทีท่าํใหน้กัเรยีนเหน็ประโยชน์ 

และคุณคา่ของคณติศาสตรท์ีม่ต่ีอวชิาอื่น ๆ  

3. ไดแ้นวทางในการพฒันานกัเรยีนใหส้ามารถนําคณติศาสตรไ์ปใชไ้ดใ้นสถานการณ์ 

จรงิ 

 

ขอบเขตของการวิจยั 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั 

ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ีเป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 สายวทิยาศาสตรแ์ละ 

คณติศาสตร ์โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัรามคาํแหง แขวงหวัหมาก เขตบางกะปิ กรงุเทพฯ 
  

กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั 

กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ีเป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 หอ้งเรยีนความเป็น   

เลิศทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง แขวงหวัหมาก      

เขตบางกะปิ กรุงเทพฯ ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2559 จาํนวน 1 หอ้งเรยีน ซึง่มนีกัเรยีนจาํนวน 

30 คน นกัเรยีนเหล่าน้ีไดจ้ากการสุม่แบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
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ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจยั 

เวลาทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ี คอื ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2559 จาํนวน 14 คาบเรยีน 

คาบเรยีนละ 50 นาท ีซึง่แบ่งเวลาสาํหรบัการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา จํานวน 

12 คาบเรยีน และทดสอบความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา จาํนวน 2 คาบเรยีน 
 

เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยั 

เน้ือหาทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ี เป็นเน้ือหาคณิตศาสตรท์ีไ่ม่เกนิระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 

ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรยีนรูค้ณติศาสตร ์
 

ตวัแปรท่ีศึกษา 

ตัวแปรอิสระ คือ กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาโดยใช้แนวคิด เรื่อง 

พาราโบลา สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 

ตวัแปรตาม คอื 

1. ความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา ของ 

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 

2. เจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง  

พาราโบลา ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 
 

นิยามศพัทเ์ฉพาะ 

1. กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา โดยใช้แนวคิด เรื่อง พาราโบลา  

หมายถึง การจดักิจกรรมการเรยีนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาโดยใช้แนวคิด เรื่อง พาราโบลา แบบ

บูรณาการใน 3 สาขาวชิา ไดแ้ก่ วชิาวทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีคณิตศาสตร ์และใชก้ระบวนการ

ออกแบบทางวศิวกรรมสอดแทรกเขา้ไปใน 3 วชิาดงักล่าว ผ่านการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้

ปญัหาเป็นฐาน (Problem Based Learning) ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 

ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรยีนรูจ้าํนวน 3 แผน แต่ละแผนใชเ้วลา 4 คาบเรยีน คาบเรยีนละ 50 

นาท ีซึ่งแผนการจดัการเรยีนรูแ้ต่ละแผนประกอบดว้ย จุดประสงค์การเรยีนรู ้สาระการเรยีนรู ้สื่อ

การเรยีนรู ้กจิกรรมการเรยีนรู ้การวดัผลและประเมนิผลการเรยีนรู ้

2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษาโดยใช้ 

แนวคิด เรื่อง พาราโบลา หมายถงึ แบบทดสอบอตันยัทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้เพื่อตรวจสอบความสามารถ

ในการเรยีนรูต้ามแนวสะเต็มศึกษาโดยใช้แนวคิด เรื่อง พาราโบลา ของนักเรยีนระดบัชัน้มธัยม 

ศกึษาปีที ่5  

3. ความสามารถในการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษาโดยใช้แนวคิด เรื่อง  

พาราโบลา หมายถงึ คะแนนทีไ่ดจ้ากการทาํกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ 

เรือ่ง พาราโบลา และแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ 

เรือ่ง พาราโบลา โดยพจิารณาจาก 



8 
 

3.1 คะแนนจากกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง  

พาราโบลา คดิเป็นรอ้ยละ 60 ของคะแนนเตม็ 

3.2 คะแนนจากแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา 

โดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา คดิเป็นรอ้ยละ 40 ของคะแนนเตม็ 

4. เจตคติท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษาโดยใช้แนวคิด เรื่อง  

พาราโบลา หมายถงึ ความรูส้กึ ความคดิเหน็ ท่าท ีความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอกจิกรรมการ

เรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา หลงัจากการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้าม

แนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา  

5. เกณฑ ์หมายถงึ คะแนนไมน้่อยกวา่รอ้ยละ 65 ของคะแนนรวม กล่าวคอื ถา้รวม 

คะแนนทัง้หมดจากการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาโดยใช้แนวคิด เรื่อง 

พาราโบลา ทัง้หมด 12 คาบ และคะแนนจากแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนว    

สะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา เขา้ดว้ยกนัแลว้มคี่าไมน้่อยกว่ารอ้ยละ 65 ของคะแนน

รวม ถอืวา่นกัเรยีนผูน้ัน้ผา่นเกณฑ ์
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กรอบแนวคิดในการวิจยั 

จากการศกึษาและวเิคราะหเ์อกสาร ตํารา บทความ ตลอดจนงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งต่าง ๆ    

ผูว้จิยัไดก้ําหนดกรอบแนวคดิในการตอบปญัหาการวจิยั เพื่อจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็

ศึกษาโดยใช้แนวคิด เรื่อง พาราโบลา สําหรบันักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ตามแนวทางของ        

โรเบริต์ มติเชล เจ นาทาน จาํรสั อนิทลาภาพร และคนอื่น ๆ (Robert. 2013; Mitchell J. Nathan. 

2013; จาํรสั อนิทลาภาพร; และคนอื่น ๆ. 2558) ดงัแสดงในภาพประกอบ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิในการวจิยั 

 

สมมติฐานของการวิจยั 

กิจกรรมการเรยีนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาโดยใช้แนวคิด เรื่อง พาราโบลา ทําให้จํานวน

นกัเรยีนมากกว่ารอ้ยละ 65 มคีวามสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง 

พาราโบลา ไมน้่อยกวา่รอ้ยละ 65 ของคะแนนรวม 

 

สะเตม็ศกึษา (STEM Education) 

- การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน 

(Problem – Based Learning) 

 

กจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา 

โดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา  
 

ตวัแปรอิสระ 

 

ตวัแปรตาม 

ความสามารถในการเรยีนรู ้

ตามแนวสะเตม็ศกึษา 

โดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา  
 

เจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนรู้

ตามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใช้

แนวคดิ เรือ่ง พาราโบลา 



บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 

ในการวจิยัครัง้น้ี ผูว้จิยัไดศ้กึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง และไดนํ้าเสนอตาม

หวัขอ้ต่อไปน้ี 

ตอนที ่1 สะเตม็ศกึษา 

ความเป็นมาของสะเตม็ศกึษา 

ความหมายของสะเตม็ศกึษา 

ความสาํคญัของสะเตม็ศกึษา 

แนวทางการจดัการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา 

 

ตอนที ่2 การเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน 

ความหมายของการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน 

ลกัษณะการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน 

ลกัษณะของปญัหาทีใ่ชใ้นการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน 

ขัน้ตอนการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน 

   

ตอนที ่3 การประเมนิตามสภาพจรงิ 

ความหมายของการประเมนิตามสภาพจรงิ 

ลกัษณะของการประเมนิตามสภาพจรงิ 

วธิกีารและเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการประเมนิตามสภาพจรงิ 

การกาํหนดเกณฑก์ารประเมนิตามสภาพจรงิ 

 

ตอนที ่4 เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัสะเตม็ศกึษา 

งานวจิยัในประเทศ 

งานวจิยัต่างประเทศ 
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1. สะเตม็ศึกษา 

1.1 ความเป็นมาของสะเตม็ศึกษา 

ลนัทซ ์(Lantz. 2009: online); พรทพิย ์ศริภิทัราชยั (2556: 51) และ กติตชิยั สธุาส ิ

โนบล (2557: 81) กล่าวว่า STEM เป็นคํายอ่ของ Science, Technology, Engineering และ 

Mathematics ซึง่เป็นแนวทางการจดัการศกึษาแบบบูรณาการ โดยนําเน้ือหาและกระบวนการของ

รายวิชาทัง้สี่วิชามาบูรณาการร่วมกนั แนวคิดน้ีเริม่ต้นมาจากประเทศสหรฐัอเมริกาที่พยายาม

ปรบัปรุงความรูค้วามสามารถของผูเ้รยีน เน่ืองจากขดีความสามารถของประเทศไม่ได้เป็นอนัดบั

หน่ึงในหลาย ๆ ดา้นดงัทีเ่คยเป็นมา จากการประชุมหารอืของตวัแทนจากทุกภาคส่วนทีส่าํคญัของ

ประเทศ เพื่อยกระดบัคุณภาพของคนในประเทศและเพิม่ขดีความสามารถในการแขง่ขนัดา้นต่าง ๆ 

กบันานาชาติ อนัเน่ืองมาจากความก้าวหน้าทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีที่พฒันาไปอย่าง

รวดเรว็ทาํใหค้วามสามารถในการแขง่ขนัของสหรฐัอเมรกิาซึง่เคยเป็นผูนํ้าทางดา้นวทิยาศาสตรแ์ละ

เทคโนโลยีลดลงไป ดังจะเห็นได้จากผลการทดสอบโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาต ิ

(Program for International Student Assessment หรอื PISA) โดยทาํการประเมนิผูเ้รยีนทีม่อีาย ุ

15 ปี ซึ่งเป็นวยัจบการศกึษาภาคบงัคบัในประเทศทีเ่ป็นสมาชกิกลุ่มประเทศองคก์ารเพื่อความ

รว่มมอืทางเศรษฐกจิและการพฒันา (Organization for Economic Cooperation and Development 

(OECD)) และประเทศร่วมโครงการทีไ่ม่ใช่สมาชกิ โดยในรอบประเมนิ PISA 2009 มปีระเทศ

สมาชกิจํานวน 34 ประเทศ และประเทศรว่มโครงการ 41 ประเทศ ผลการประเมนิประจาํปี พ.ศ. 

2552 พบว่า นกัเรยีนจากสหรฐัอเมรกิามคีะแนนเฉลีย่จากการประเมนิผลดา้นความรูค้วามสามารถ

ทางคณติศาสตรแ์ละวทิยาศาสตรต์ํ่ากวา่คะแนนเฉลีย่ของนกัเรยีนในกลุ่มประเทศ OECD และหลาย

ประเทศในแถบเอเชยี รวมทัง้ผลการทดสอบดา้นคณิตศาสตรแ์ละวทิยาศาสตรร์ะดบัสากล (Trends 

in International Mathematics and Science Study หรอื TIMSS) กต็ํ่ากว่าหลายประเทศ และจาก

การจดัอนัดบัความสามารถของนักเรยีนในสหรฐัอเมรกิาทีม่อีายุ 15 ปี ทางดา้นวทิยาศาสตรแ์ละ

คณิตศาสตรพ์บว่าไดอ้นัดบัที ่17 และ 25 ตามลําดบั (Kerr. 2013: 3) อกีทัง้รายงานของ Phi Delta 

Kappan ทีป่ระเมนิว่านกัเรยีนอเมรกินัทาํคะแนนไดต้ํ่าทีสุ่ดในโจทยแ์กป้ญัหา (Bellanca; & Brandt. 

2010; Dejarnette. 2012) สิง่เหล่าน้ีแสดงใหเ้หน็ถงึความถดถอยของการจดัการศกึษาของประเทศ

สหรฐัอเมรกิา นักเรยีน นักศกึษาที่สนใจเรยีนทางดา้นวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร ์

และคณิตศาสตรม์จีํานวนลดลง รวมทัง้เมื่อสาํเรจ็การศกึษาผูเ้รยีนไม่สามารถนําความรูม้าประยุกต ์

ใช้เพื่อการประกอบอาชพีโดยเฉพาะอาชพีวศิวกร ซึ่งกําลงัเป็นอาชพีที่ขาดแคลนมากในประเทศ

สหรฐัอเมรกิา (Koehler; et al. 2013) อกีทัง้ประชากรวยัทํางานทางดา้นวทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ี

วศิวกรรมศาสตร ์และคณิตศาสตรข์องสหรฐัอเมรกิากม็จีาํนวนลดน้อยลงเช่นกนั (Executive Office 

of the President. 2010: online) ในการน้ีผลการศกึษาระบุว่า ประชากรระดบัคุณภาพทีส่าํเรจ็

การศกึษาระดบัปรญิญาเอกดา้นวทิยาศาสตรแ์ละกําลงัทํางานนัน้ส่วนใหญ่เป็นคนต่างชาตมิากกว่า

เป็นชาวอเมรกินัเอง นัน่หมายถงึการขาดแคลนทรพัยากรมนุษยแ์ละแรงงานคุณภาพ ส่งผลใหเ้กดิ
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ปญัหาด้านเศรษฐกจิ สงัคม และวฒันธรรมตามมา เพื่อแก้ปญัหาดงักล่าวทําใหห้น่วยงานต่าง ๆ 

ไดแ้ก่ องคก์ารวชิาการดา้นวทิยาศาสตรแ์ห่งชาต ิ(National Academy of Sciences) องคก์าร

วชิาการดา้นวศิวกรรมศาสตรแ์ห่งชาต ิ(National Academy of Engineering) และสถาบนัทาง

การแพทย ์(Institute of Medicine) ไดร้่วมกนัศกึษาและจดัประชุมระดบัชาตใินปี พ.ศ. 2548 ใน

หวัขอ้การก้าวขา้มปญัหาโดยการเร่งพฒันาเพื่ออนาคตทางเศรษฐกจิที่ดกีว่าใหไ้ดภ้ายใน 2 ปี 

(Rising Above the Gathering Storm Two Years Later: Accelerating Progress toward a 

Brighter Economic Future) พรอ้มยืน่ขอ้เสนอ 4 ขอ้ ใหแ้ก่รฐับาลดงัน้ี 

1. เพิม่นกัเรยีนทีม่คีวามสามารถทางสตปิญัญาโดยการสง่เสรมิและพฒันา 

การศกึษาดา้นวทิยาศาสตรแ์ละคณติศาสตรใ์หท้ัว่ถงึในระดบัอนุบาลถงึเกรด 12 

2. สง่เสรมิการวจิยัพืน้ฐานในระยะยาวระดบัชาตเิพือ่ความเขม้แขง็และยัง่ยนื 

3. สรา้งและรกัษาระดบัของนกัเรยีนทีม่คีวามสามารถทางดา้นวทิยาศาสตรแ์ละ 

วศิวกรรมศาสตรโ์ดยสง่เสรมิการศกึษาทางดา้นน้ีทัง้ในและต่างประเทศ 

4. สรา้งความมัน่ใจในการรกัษาระดบัความสามารถของชาตใินการเป็นผูนํ้าทาง 

ดา้นการสรา้งสรรคน์วตักรรมในระดบัโลก 

จากนัน้รฐับาลภายใตก้ารนําของประธานาธบิดบีารคัโอบามา (Barack Obama) จงึ 

ได้เน้นยํ้าถึงความสําคัญที่ต้องจัดให้นักเรียนอเมริกันมีพื้นฐานที่ดีในด้านการรู้วิทยาศาสตร ์

เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร ์และคณิตศาสตร ์(STEM) จงึออกนโยบายการศกึษาซึง่เป็นสว่นหน่ึง

ของโครงการรณรงคเ์พื่อยกระดบัการศกึษา (Educate to Innovate Campaign) ทีส่ง่เสรมิการเรยีน

การสอนให้มีการบูรณาการทัง้สี่รายวิชาเข้าด้วยกัน โดยผ่านร่างกฎหมายที่ชื่อ America 

COMPETES Act (The American Creating Opportunities to Meaningfully Promote Excellence 

in Technology, Education, and Science Act) เมื่อวนัที ่4 มกราคม พ.ศ. 2554 ซึง่ไดจ้ดัสรรงบ 

ประมาณจํานวนมากให้แก่หลายหน่วยงาน เช่น สํานักงานนโยบายวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

(Office of Science and Technology Policy (OSTP)) มลูนิธวิทิยาศาสตรแ์หง่ชาต ิ(National 

Science Foundation (NSF)) โดยมจุีดมุง่หมายเพื่อการสรา้งสรรคน์วตักรรมใหมผ่า่นกระบวนการ 

วจิยัและพฒันาและยกระดบัความสามารถในการแขง่ขนั (สาํนกังานนโยบายวทิยาศาสตรแ์ละเทคโน 

โลย.ี 2013: online) และสถาบนัวจิยัแหง่ชาต ิ(National Research Council) ของประเทศสหรฐั 

อเมรกิา มจุีดมุ่งหมายเพื่อพฒันาหลกัสูตรการศกึษาวทิยาศาสตร์แห่งชาติ ที่ผนวกศาสตรค์วามรู้

และทกัษะทางวทิยาศาสตรแ์ละวศิวกรรมศาสตรไ์วด้ว้ยกนั และเน้นการสรา้งแรงจงูใจใหเ้ยาวชนของ

ชาตหินัมาสนใจในอาชพีทีข่าดแคลน (NRC. 2012) นอกจากน้ียงัมอีงคก์รทีไ่มห่วงัผลกําไรทีเ่กดิ

จากความรว่มมอืกนัของหลายภาคสว่น เช่น องคก์ร Change the Equation หรอื องคก์ร Project 

Lead The way ไดมุ้่งทํางานเพื่อพฒันาคุณภาพการจดัการศกึษาดว้ยรปูแบบ STEM ในสถาน 

ศกึษาหลายแหง่ของสหรฐัอเมรกิา ทัง้น้ีมโีรงเรยีนต่าง ๆ ในเกอืบ 40 รฐั ทีใ่ช ้STEM Education มา

เป็นระยะเวลาหน่ึงแลว้ (National Research Council of the National Academes. 2011) นอกจาก 

น้ียงัมกีารประกาศใชแ้ผนการศกึษา Education to Innovate เพื่อเรง่กระตุน้ให ้STEM Education 
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เป็นรูปธรรมและประสบผลสําเรจ็ มกีารใช้กลยุทธ์ต่าง ๆ เช่น การประกาศแผนการสรา้งกลุ่มครู

ต้นแบบในการสอนวชิาวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลย ีและวศิวกรรมศาสตร์ โดยเรยีกว่า 

STEM Master Teaching Corps ซึง่นักการศกึษาเหล่าน้ีจะเป็นผูนํ้าในการศกึษาดา้น STEM 

Education จะเป็นผูท้ีร่เิริม่จุดประกายความคดิใหน้ักเรยีนและช่วยใหก้ลุ่มสงัคมของพวกเขาเจรญิ 

เตบิโตมากขึน้ (กระทรวงวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยสีถานเอกอคัรราชทตูไทย ประจาํกรุงวอชงิตนั 

ด.ีซ.ี, 2555) ทาํใหใ้นปจัจุบนัมกีารใชค้าํว่า STEM กนัอยา่งแพรห่ลาย โดยรวมเน้ือหาและกระบวน 

การของทัง้ 4 สาขาวชิาเขา้ดว้ยกนั ไดแ้ก่ วทิยาศาสตร ์(Science) เทคโนโลย ี(Technology) 

วศิวกรรมศาสตร ์(Engineering) และคณิตศาสตร ์(Mathematics) ซึง่ทุกสาขาวชิามคีวามสาํคญัเท่า

เทยีมกนัเพื่อใหผู้เ้รยีนนําความรูทุ้กแขนงมาใชใ้นการแกป้ญัหา การคน้ควา้เพื่อสรา้งหรอืพฒันาสิง่

ต่าง ๆ ตลอดจนส่งเสรมิการพฒันาทกัษะทีจ่าํเป็นของศตวรรษที ่21 ประกอบดว้ย (1) ทกัษะการ

เรยีนรูท้างนวตักรรม (2) ทกัษะการเขา้ถงึขอ้มลู สื่อ และเทคโนโลย ี(3) ทกัษะชวีติและการประกอบ

อาชพี (4) ทกัษะการปรบัตวั (5) ทกัษะการสื่อสารขัน้สงูและทกัษะทางสงัคม (6) ทกัษะการแก ้

ปญัหา (7) ทกัษะการบรหิารจดัการตนเองและการพฒันาตนเอง และ (8) ทกัษะการคดิอยา่งเป็น

ระบบ (NSTA. 2011: online) ซึง่สมาคมครวูทิยาศาสตรแ์หง่สหรฐัอเมรกิาไดร้ว่มมอืกบัหน่วยงาน

อื่น ๆ เช่น กลุ่มพนัธมติรเพื่อทกัษะแหง่ศตวรรษที ่21 (Partnership for 21st
 Century Skills (P21)) 

และสถาบนัวจิยัแห่งชาต ิ(NRC) กําหนดขึน้โดยเชื่อว่าสะเต็มศกึษาจะเป็นพืน้ฐานแนวคดิที่ดทีี่

พฒันาผูเ้รยีนใหเ้กดิทกัษะดงักล่าวได้ โดยเชื่อว่าหากผูเ้รยีนมคีวามสนใจและความเขา้ใจในด้าน

วทิยาศาสตรแ์ละคณิตศาสตรเ์พิม่ขึน้จะช่วยพฒันาความสามารถในการแกป้ญัหาวศิวกรรมศาสตร์

ซึ่งนําไปสู่การสรา้งสรรค์นวตักรรมและสิง่ประดษิฐ์ใหม่ ๆ (เทคโนโลย)ี ในอนาคต (Center for 

Mathematics Science and Technology of Illinois State University. 2013: online) 

นอกจากน้ีจากการประชุมสภาคองเกรส (Congressman Vern Ehlers (R – MI)  

and Congressman Mark Udall (D – CO)) ไดก้ําหนดบทบาทของการพฒันาคนตามแนวสะเตม็

ศกึษาไว ้3 ดา้น ดงัน้ี (STEM Caucus Steering Committee. n.d. online) 

1. การพฒันานกัวทิยาศาสตรแ์ละวศิวกรเพือ่ทาํการวจิยัในการพฒันาการเป็น 

ศนูยก์ลางของการเจรญิเตบิโตดา้นเศรษฐกจิของประเทศ 

2. การพฒันาบุคลกรทีม่คีวามสามารถทางดา้นเทคโนโลยเีพือ่สนองความตอ้งการ 

ของตลาดแรงงานในอนาคต 

3. การพฒันาพลเมอืงและผูม้สีทิธอิอกเสยีงเลอืกตัง้ทีม่กีารรูว้ทิยาศาสตร ์

(Scientifically literate voters and citizens) ใหม้คีวามเขา้ใจเกีย่วกบันโยบายสาธารณะและโลก

รอบตวั 

ไมเ่พยีงแต่ประเทศสหรฐัอเมรกิาเทา่นัน้ทีต่ื่นตวัและใหค้วามสนใจเกีย่วกบั STEM  

Education ในประเทศอื่น ๆ กเ็ช่นเดยีวกนั เช่น ในประเทศจนี อนิเดยี เกาหลใีต้ ฯลฯ โดยในปี 

2558 ประเทศจนีจะผลติบณัฑติที่สําเรจ็การศกึษาระดบัปรญิญาตรทีี่เกี่ยวกบัวทิยาศาสตรแ์ละ

เทคโนโลย ีหรอื STEM Degree ประมาณ 3.5 ลา้นคน ซึง่ไมร่วมในระดบัปรญิญาโทและปรญิญา
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เอก โดยจํานวนบณัฑติทีจ่นีจะผลตินัน้มจีํานวนเกนิครึง่ของทุกทีป่ระเทศรวมกนัผลติ ซึ่งแสดงถงึ

ความสาํคญัของสถานการณ์ STEM Education ในอนาคต ส่วนในประเทศไทย ขณะน้ีภาคส่วนที่

เกีย่วขอ้ง เชน่ สถาบนัสง่เสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(สสวท.) กไ็ดใ้หค้วามสาํคญัและ

ศกึษาแนวทางเพื่อจะไดใ้ช ้STEM Education ในการเรยีนการสอนต่อไป (เอเอสทวี ีผูจ้ดัการ

ออนไลน์. 2556) 

สมาคมครวูทิยาศาสตร ์คณติศาสตรแ์ละเทคโนโลยแีหง่ประเทศไทย (2556: 4) และ  

สรินิภา กจิเกือ้กูล (2558: 202) กล่าวว่า เพื่อยกระดบัขดีความสามารถในการแขง่ขนัของประเทศ

อย่างต่อเน่ืองและพฒันาประเทศเพื่อให้อยู่ได้ในยุคศตวรรษที่ 21 หลายประเทศจําเป็นต้องเร่ง

พฒันากําลงัคนของประเทศ (national workforce) ใหม้คีวามรูค้วามสามารถและทกัษะดา้น     

วทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีวศิวกรรม และคณิตศาสตร ์(Science Technology Engineering and 

Mathematics) หรอื “สะเตม็” (STEM) ซึง่เป็นแกนหลกัของเศรษฐกจิและสงัคมโลกในอนาคต ดงันัน้

ในการประชุมครัง้ที ่458/10/2555 เมื่อวนัที ่14 ธนัวาคม 2555 คณะกรรมการสถาบนัสง่เสรมิการ

สอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(สสวท.) ไดเ้หน็ชอบในหลกัการให ้สสวท. นําเสนอนโยบายและ

แนวทางส่งเสรมิการศกึษาวทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีวศิวกรรมและคณิตศาสตร ์หรอื “สะเตม็ศกึษา” 

(STEM Education) ต่อรฐัมนตรวี่าการกระทรวงศกึษาธกิาร เพื่อพจิารณานําเสนอต่อคณะรฐัมนตรี

ประกาศเป็นนโยบายของประเทศไทย สนับสนุนการศกึษาวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวศิวกรรม -

ศาสตร ์และคณิตศาสตร ์หรอื “สะเตม็ศกึษา” (STEM Education) เพื่อเตรยีมคนไทยรุน่ใหมใ่หม้ขีดี

ความสามารถในการประกอบอาชพี สรา้งเศรษฐกจิ และสามารถดําเนินชวีติในประชาคมเศรษฐกจิ

อาเซยีน (ASEAN Economic Community : AEC) โดยในปี พ.ศ. 2556 ไดก้ําหนดความรว่มมอื

ระหว่างสถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยแีละสาํนักงานคณะกรรมการการศกึษา

ขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธกิาร จดัสรา้งศูนยก์ารเรยีนรูนํ้ารอ่งใน 10 จงัหวดั โดยกําหนดใหแ้ต่ละ

จงัหวดัมโีรงเรยีนทีเ่ขา้รว่มโครงการ จาํนวน 3 โรงเรยีน รวมทัง้สิน้ 30 โรงเรยีน เพื่อสรา้งแนวทาง 

การดาํเนินงานการจดัการศกึษาแบบสะเตม็ มกีารวดัผลประเมนิผลอยา่งเป็นรปูธรรมเกีย่วกบัความ

พร้อมที่จะจดักิจกรรมเบื้องต้น และหลงัจากนัน้จึงจะนําผลที่ได้รบัจากการประเมนิมาใช้ในการ

ดาํเนินการขยายไปสูว่งกวา้งต่อไป เพือ่สรา้งเดก็ไทยรุน่ใหมใ่หม้คีวามรู ้ทกัษะทีจ่าํเป็นในศตวรรษที ่

21 เพือ่ใหส้ามารถแขง่ขนักบัประเทศอื่น ๆ ไดอ้ยา่งมัน่คงในดา้นวทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีวศิวกรรม 

ศาสตร ์และคณติศาสตรต่์อไปในอนาคต (กติตชิยั สธุาสโินบล. 2557: 82) 

จากความเป็นมาของสะเต็มศกึษาสรุปไดว้่า สะเตม็ศกึษามจุีดเริม่ต้นจากประเทศ

สหรฐัอเมรกิา ซึง่พบวา่ขดีความสามารถของประเทศตํ่าลงจากการประเมนิความสามารถของผูเ้รยีน

จากผลการทดสอบ PISA และ TIMSS อกีทัง้ประชากรในประเทศมคีวามสนใจในการเรยีนวทิยา -

ศาสตร ์เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร ์และคณติศาสตรม์จีาํนวนลดลงเรือ่ย ๆ สง่ผลใหป้ระเทศประสบ

ปญัหาการขาดแคลนแรงงานคุณภาพ ทําใหเ้กดิปญัหาดา้นเศรษฐกจิ สงัคม และวฒันธรรมตามมา 

รฐับาลจงึมแีผนกระตุ้นการศกึษาเพื่อพฒันากําลงัคนและเพิม่ขดีความสามารถในการแข่งขนัของ

ประเทศ โดยกําหนดนโยบายการศึกษาแบบสะเต็มลงสู่ภาคปฏิบตัิ หวงัจะช่วยยกระดบัผลการ
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ทดสอบต่าง ๆ ใหส้งูขึน้ สง่ผลใหป้ระชากรมคีุณภาพและสามารถแกป้ญัหาของชาตใินดา้นอื่น ๆ ได ้

ซึ่งได้รบัความร่วมมอืจากหลายหน่วยงาน เช่น สํานักงานนโยบายวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

(OSTP) มลูนิธวิทิยาศาสตรแ์หง่ชาต ิ(NSF) เป็นตน้ ในสว่นของประเทศไทย สสวท. เป็นหน่วยงาน

หลกัทีส่นับสนุนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางสะเตม็ศกึษา เพื่อเตรยีมคนไทยรุ่นใหม่ใหม้ขีดีความ 

สามารถในการประกอบอาชีพ สร้างเศรษฐกิจ และสามารถดําเนินชีวิตในประชาคมเศรษฐกิจ

อาเซยีนไดอ้ยา่งมคีวามสขุ 

1.2 ความหมายของสะเตม็ศึกษา 

โคเลอร;์ และคนอื่น ๆ. (Koehler; et al. 2013) กล่าววา่ สะเตม็ศกึษา คอื การจดั  

การเรยีนรูท้ีส่่งเสรมิใหผู้เ้รยีนเกดิการรูเ้รื่องทางเทคนิค (Technical Literacy) สามารถนําเน้ือหา

ความรูแ้ละกระบวนการออกแบบทางวศิวกรรมศาสตรไ์ปใชแ้กป้ญัหาทีเ่กดิขึน้ในชวีติประจาํวนั และ

สามารถตดัสนิใจในสถานการณ์ปญัหาอยา่งผูม้คีวามรูค้วามเขา้ใจในเทคโนโลย ี

โรเบริต์ (Roberts. 2013) กล่าววา่ สะเตม็ศกึษา คอื วธิกีารหลอมรวม 4 ศาสตรว์ชิา 

ไดแ้ก่ วทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร ์คณิตศาสตร์เป็นหน่ึงเดยีว การหลอมรวมทําได้

โดยจดัการเรยีนรูท้ีต่ ัง้อยู่บนฐานของการปฏบิตักิารออกแบบ (Design – Based) การแกป้ญัหา 

(Problem Solving) การคน้พบ (Discovery) และการใชยุ้ทธวธิกีารสาํรวจ (Exploratory Learning 

Strategies) ฉะนัน้ โรเบริต์จงึมองว่าสะเตม็ศกึษาอาจแบ่งออกเป็น 2 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) การ 

บูรณาการเน้ือหาวชิาทางวศิวกรรมศาสตรใ์หเ้ป็นส่วนหน่ึงของหลกัสูตร และ 2) การบูรณาการ

ทกัษะทางวศิวกรรมศาสตรล์งสูว่ธิกีารเรยีนรู ้(Learning Strategies) และ/หรอืวธิกีารจดัการเรยีนรู ้

(Teaching Strategies) อาท ิการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน (Problem – Based Learning) 

มติเชลล ์เจ นาทาน (Mitchell J. Nathan. 2013) กล่าวว่า สะเตม็ศกึษา กค็อืการ

เรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์เพยีงแต่ในปจัจุบนัไดม้กีารพยายามทาํใหค้วามรูแ้ละทกัษะทางวศิวกรรมศาสตร์

ทีเ่คยผสมผสานอยูใ่นวทิยาศาสตรม์คีวามชดัเจนโดดเดน่มากยิง่ขึน้นัน่เอง 

พรทพิย ์ศริภิทัราชยั (2556: 50 – 51) กล่าววา่ สะเตม็ศกึษา คอืการสอนแบบ 

บูรณาการขา้มกลุ่มสาระวชิา (Interdisciplinary Integration) ระหว่างศาสตรส์าขาต่าง ๆ ไดแ้ก่ 

วทิยาศาสตร ์(Science: S) เทคโนโลย ี(Technology: T) วศิวกรรมศาสตร ์(Engineering: E) และ

คณิตศาสตร ์(Mathematics: M) โดยนําจุดเด่นของธรรมชาตติลอดจนวธิกีารสอนของแต่ละสาขา 

วชิามาผสมผสานกนัอยา่งลงตวั เพื่อใหผู้เ้รยีนนําความรูทุ้กแขนงมาใชใ้นการแกป้ญัหา การคน้ควา้ 

และการพฒันาสิง่ต่าง ๆ ในสถานการณ์โลกปจัจุบนั ซึง่อาศยัการจดัการเรยีนรูท้ีค่รผููส้อนหลายสาขา

ร่วมมอืกนัเพราะในการทํางานจรงิหรอืในชวีติประจําวนันัน้ต้องใชค้วามรูห้ลายดา้นในการทํางาน

ทัง้สิน้ ไม่ไดแ้ยกใชค้วามรูเ้ป็นส่วน ๆ นอกจากน้ีสะเตม็ศกึษายงัเป็นการส่งเสรมิการพฒันาทกัษะ

สาํคญัในโลกโลกาภวิฒัน์หรอืทกัษะทีจ่าํเป็นสาํหรบัศตวรรษที ่21 อกีดว้ย 
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รกัษพล ธนานุวงศ ์(2556: 1) กล่าววา่ สะเตม็ศกึษา หมายถงึ การเรยีนรูเ้น้ือหาและ 

ทกัษะทางดา้นวชิาวทิยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์วศิวกรรมศาสตร ์และเทคโนโลย ี ซึง่ลว้นเป็นวชิาที่

สง่เสรมิใหผู้เ้รยีนไดม้คีวามรูค้วามสามารถทีจ่ะดาํรงชวีติไดอ้ยา่งมคีุณภาพในโลกศตวรรษที ่21 ทีม่ ี

การเปลีย่นแปลงอยา่งรวดเรว็ มคีวามเป็นโลกาภวิฒัน์ ตัง้อยูบ่นฐานความรู ้และเตม็ไปดว้ยเทคโน -

โลย ีอกีทัง้วชิาทัง้สีเ่ป็นวชิาทีม่คีวามสาํคญัอยา่งมากกบัการเพิม่ขดีความสามารถในการแขง่ขนัทาง

เศรษฐกจิ การพฒันาคุณภาพชวีติ และความมัน่คงของประเทศ 

มนตร ีจุฬาวฒันทล (2556: 16) กล่าวว่า สะเตม็ศกึษา คอืวธิกีารจดัการเรยีนการ

สอนวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและคณิตศาสตรใ์นทุกระดบัชัน้ ตัง้แต่อนุบาล ประถมศกึษา มธัยม 

ศกึษา ไปจนถงึอาชวีศกึษา และอุดมศกึษา โดยไม่เน้นเพยีงการท่องจําสตูรหรอืทฤษฎทีางวทิยา -

ศาสตร ์หรอืสมการคณิตศาสตรเ์พยีงอย่างเดยีว แต่สะเตม็ศกึษาจะฝึกใหผู้เ้รยีนรูจ้กัวธิคีดิ การตัง้

คําถาม การแกป้ญัหา และสรา้งทกัษะการหาขอ้มูลและการวเิคราะหข์อ้คน้พบใหม่ ๆ ทําใหผู้เ้รยีน

รูจ้กันําองคค์วามรูจ้ากวทิยาศาสตรแ์ละคณิตศาสตรส์าขาต่าง ๆ มาบูรณาการกนัเพื่อมุ่งแกป้ญัหา

สาํคญั ๆ ทีพ่บในชวีติจรงิ 

ดงันัน้ สะเตม็ศกึษา จงึมกัเน้นการทาํโครงการแกป้ญัหาหรอืสรา้งนวตักรรมใหม่ ๆ 

โดยบรูณาการความรูว้ทิยาศาสตรแ์ละคณติศาสตรก่์อใหเ้กดิเทคโนโลยทีีใ่ชป้ระโยชน์ สว่นวศิวกรรม

ในสะเตม็ศกึษาระดบัโรงเรยีนหมายถงึการสรา้ง การดดัแปลง การทําตน้แบบ รวมถงึการออกแบบ

กระบวนการผลติหรอืการบรกิารโดยการประยุกต์ความรูว้ทิยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์และเทคโนโลย ี

ไมไ่ดจ้าํกดัเฉพาะวศิวกรรมสาขาทีเ่รยีนในคณะวศิวกรรมศาสตรใ์นสถาบนัอุดมศกึษาเทา่นัน้ 

อน่ึงคาํว่า สะเตม็ (STEM) เป็นคาํยอ่ทีม่าจาก Science Technology Engineering 

& Mathematics หลายประเทศนิยมใชค้าํน้ี แต่กม็บีางคนอาจเตมิ A (Arts) กลายเป็น STEAM 
 

 
 

ภาพประกอบ 2 “สะเตม็ศกึษา” การบรูณาการในกลุ่มวชิาวทิยาศาสตรแ์ละคณติศาสตร ์
 

เขมวด ีพงศานนท ์(2557: 18 – 20) กล่าวว่า สะเตม็ศกึษา เป็นการบูรณาการทัง้

การรูเ้รื่องวทิยาศาสตร ์(Science Literacy) การรูเ้รื่องเทคโนโลย ี(Technology Literacy) การรูเ้รื่อง
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คณิตศาสตร ์(Mathematics Literacy) และการรูเ้รื่องวศิวกรรมศาสตร ์(Engineering Literacy) เขา้ 

ดว้ยกนั ซึง่จะอธบิายความหมายแต่ละสว่นไวด้งัน้ี 

1) การรูเ้รือ่งวทิยาศาสตร ์(Science Literacy) หมายถงึ ความรู ้ความเขา้ใจ 

เกีย่วกบัเน้ือหาสาระวชิาวทิยาศาสตร ์(ฟิสกิส ์เคม ีชวีวทิยา โลก อวกาศ และดาราศาสตร)์  

ความสามารถทีจ่ะเชื่อมโยงความสมัพนัธร์ะหวา่งสาระวชิาและมทีกัษะปฏบิตัเิชงิวทิยาศาสตร ์

2) การรูเ้รือ่งเทคโนโลย ี(Technology Literacy) หมายถงึ ความเขา้ใจ และ 

ความสามารถในการใชง้าน จดัการ และเขา้ถงึเทคโนโลย ี

3) การรูเ้รือ่งคณติศาสตร ์(Mathematics Literacy) หมายถงึ ความสามารถในการ 

วิเคราะห์ ให้เหตุผล และการประยุกต์แนวคิดทางคณิตศาสตร์ เพื่อสร้างคําอธิบายและทํานาย

ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ภายใต้บรบิทที่แตกต่างกนั รวมถึงบทบาทของคณิตศาสตร์และสามารถใช้

คณติศาสตรช์ว่ยในการวนิิจฉยัและตดัสนิใจ 

4) การรูเ้รือ่งวศิวกรรม (Engineering Literacy) หมายถงึ ความเขา้ใจในการพฒันา 

หรอืการไดม้าของเทคโนโลยโีดยใชก้ารออกแบบเชงิวศิวกรรมและความรูว้ทิยาศาสตรแ์ละคณิต -

ศาสตร ์

กติตชิยั สุธาสโินบล (2557: 81) กล่าวว่า การศกึษาแบบสะเต็ม หมายถงึ 

การศกึษาทีม่ลีกัษณะการบูรณาการเน้ือหาสาระความรูร้ะหว่างศาสตรต่์าง ๆ ทางดา้นวทิยาศาสตร ์

เทคโนโลย ีวศิวกรรม และคณติศาสตร ์เพือ่นําไปใชใ้นการจดัการเรยีนรูส้าํหรบัผูเ้รยีน 

สถาบนัสง่เสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(2557: 4) กล่าววา่ สะเตม็ 

ศกึษาเป็นแนวทางการจดัการศึกษาที่บูรณาการวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร์ และ

คณติศาสตร ์ทีมุ่ง่แกไ้ขปญัหาทีพ่บเหน็ในชวีติจรงิ เพือ่สรา้งเสรมิประสบการณ์ ทกัษะชวีติ ความคดิ

สรา้งสรรค ์และเป็นการเตรยีมความพรอ้มใหก้บันักเรยีนในการปฏบิตังิานทีต่้องใชอ้งคค์วามรูแ้ละ

ทกัษะกระบวนการดา้นวทิยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์และเทคโนโลย ีรวมทัง้นําไปสูก่ารสรา้งนวตักรรม

ในอนาคต 

สุพรรณี ชาญประเสรฐิ (2557: 4) กล่าวว่า สะเตม็ศกึษา เป็นแนวทางการจดัการ

เรยีนรูท้ี่มกีารบูรณาการวทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร ์และคณิตศาสตร ์โดยทีก่ารจดั 

การเรยีนรูต้ามแนวทางสะเตม็ศกึษาจะตอ้งมกีารบูรณาการพฤตกิรรมทีต่อ้งการหรอืคาดหวงัใหเ้กดิ

ขึน้กบัผูเ้รยีนเขา้กบัการเรยีนรูเ้น้ือหาดว้ย พฤตกิรรมเหล่าน้ี รวมถงึการกระตุน้ใหเ้กดิความสนใจใน

การสบืเสาะหาความรู ้การสาํรวจตรวจสอบ การคดิอยา่งมเีหตุมผีลเชงิตรรกะ รวมถงึทกัษะของการ

เรยีนรูห้รอืการทํางานแบบร่วมมอื ดงันัน้จะพบว่าสะเต็มศกึษาไม่ใช่เรื่องใหม่ เพยีงแต่เป็นการจดั 

การเรยีนรู้ที่ส่งเสรมิให้เกิดการบูรณาการการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลย ีและ

กระบวนการทางวศิวกรรมศาสตร ์ทัง้น้ีเพื่อมุ่งเน้นใหส้ามารถนําความรู ้ทกัษะ และประสบการณ์

จากการเรยีนรูไ้ปใช้แก้ปญัหาในชวีติจรงิ เป็นประโยชน์ต่อการดําเนินชวีติและประกอบอาชพีใน

อนาคต 
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สวุนิยั มงคลธารณ์ (2557: 39) กล่าววา่ สะเตม็ศกึษา คอืการนําศาสตรท์างดา้น 

วทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร ์และคณิตศาสตร์มาใชใ้นการเรยีนรู ้ดงันัน้ การเรยีนรู้

แบบสะเตม็ศกึษา (STEM Education) เป็นการเรยีนรูโ้ดยบูรณาการวทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ี

กระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดย สสวท. มุ่งเน้นส่งเสรมิการเรยีนรู้จาก

ประสบการณ์จรงิในชวีติประจําวนัของนักเรยีน เพื่อเขา้ใจ แกไ้ขปญัหา และพฒันาสิง่ประดษิฐห์รอื

คิดค้นนวตักรรมใหม่ ๆ ผ่านการทํากิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์หรืองานวิจยัเพื่อเสริมสร้าง

ประสบการณ์ทกัษะชวีติ ความคดิสรา้งสรรค ์ทีนํ่าไปสู่นวตักรรมทีนํ่าไปใชป้ระโยชน์ในชวีติจรงิและ

การประกอบอาชพีในอนาคตของนกัเรยีนได ้

จากความหมายขา้งตน้สรุปไดว้่า สะเตม็ศกึษา (STEM Education) คอื การจดัการ

เรยีนรูแ้บบบูรณาการ 4 ศาสตรว์ชิา ไดแ้ก่ วทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร ์และคณิต -

ศาสตร์ ที่มุ่งส่งเสรมิการเรยีนรู้จากประสบการณ์จรงิในชีวติประจําวนั ทกัษะชีวติ และความคิด

สรา้งสรรค์ของนักเรยีน เพื่อฝึกใหน้ักเรยีนรูจ้กัวธิคีดิ ตัง้คําถาม แกป้ญัหา และพฒันาสิง่ประดษิฐ์

หรอืคดิคน้นวตักรรมใหม่ ๆ ทีส่ามารถนําไปใชป้ระโยชน์และประกอบอาชพีในอนาคตได ้ผ่านการ

จดัการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน (Problem – Based Learning) การเรยีนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็น

ฐาน (Project – Based Learning) การออกแบบ (Design – Based) การคน้พบ (Discovery) และ

การใชยุ้ทธวธิกีารสาํรวจ (Exploratory Learning Strategies) อกีทัง้สะเตม็ศกึษายงัเป็นการสง่เสรมิ

การพฒันาทกัษะทีจ่ําเป็นในโลกศตวรรษที่ 21 และมคีวามสําคญัอย่างมากกบัการเพิม่ขดีความ 

สามารถในการแขง่ขนัทางเศรษฐกจิ การพฒันาคุณภาพชวีติ และความมัน่คงของประเทศอกีดว้ย  

1.3 ความสาํคญัของสะเตม็ศึกษา 

พรทพิย ์ศริภิทัราชยั (2556: 55) กล่าวว่า สงัคมโลกในขณะน้ีมกีารพฒันา

เปลีย่นแปลงอย่างรวดเรว็โดยเฉพาะเทคโนโลยกีารสื่อสารซึง่มสี่วนช่วยใหเ้กดิการเปลีย่นถ่ายทอด

ขอ้มลูใหม ่ๆ หมุนเวยีนอยูต่ลอดเวลาอยา่งไมม่ทีีส่ ิน้สุดก่อใหเ้กดิปรากฏการณ์ทีเ่รยีกว่าการไหล่บ่า

ของขา่วสาร ขอ้มลู วทิยาการดา้นวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยมีสีว่นชว่ยใหเ้ศรษฐกจิและสงัคมเจรญิ 

กา้วหน้า เกดิการคา้ทีแ่ขง่ขนักนัทัว่โลก ทุกประเทศจงึตอ้งเรง่พฒันาประชากรของตนใหม้คีุณภาพ

ทางด้านวทิยาศาสตร ์และเทคโนโลย ีเพื่อใหส้ามารถดํารงชวีติและแข่งขนักบัประเทศต่าง ๆ ได ้

(กติตชิยั สุธาสโินบล. 2557: 82) ดงันัน้ จงึกล่าวไดว้่าการเตรยีมผูเ้รยีนในวนัน้ีใหม้ทีกัษะทีจ่าํเป็น 

ในศตวรรษที ่21 นัน้ มจุีดมุ่งหมายเพื่อใหเ้ยาวชนเหล่านัน้สามารถดํารงชวีติในสงัคมโลกทีม่กีาร

เปลี่ยนแปลงได้และพร้อมที่จะเผชิญหน้ากับสภาพสงัคม เศรษฐกิจ และเทคโนโลยีในอนาคต     

การตื่นตวัและเตรยีมพรอ้มต่อการเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ การสรา้งมหาอํานาจทางการศกึษาเพื่อให้

ไดป้ระชากรทีม่คีุณภาพจงึเป็นกลยุทธข์องการพฒันาชาตแินวหน่ึง สาํหรบัประเทศไทยการจดัการ 

ศกึษาแบบบูรณาการที่เน้นใหค้วามสําคญักบัวชิาวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร์ และ

คณิตศาสตรอ์ยา่งเท่าเทยีมกนั หรอื STEM Education จงึเป็นรปูแบบการจดัการศกึษาทีต่อบสนอง

ต่อการเตรยีมคนไทยรุน่ใหมใ่นศตวรรษที ่21 เพราะธรรมชาตขิองทัง้ 4 วชิาน้ีทีส่ง่เสรมิใหผู้เ้รยีนมี
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ความรูแ้ละความสามารถทีจ่ะดํารงชวีติไดด้แีละมคีุณภาพในโลกของศตวรรษที ่21 ทีม่กีารเปลีย่น 

แปลงอย่างรวดเรว็ มคีวามเป็นโลกาภวิฒัน์ทีต่ ัง้อยู่บนฐานความรูแ้ละเตม็ไปดว้ยความกา้วหน้าทาง

เทคโนโลย ีอกีทัง้ยงัเป็นวชิาทีม่คีวามสาํคญักบัการเพิม่ขดีความสามารถในการแขง่ขนัทางเศรษฐกจิ 

การพฒันาคุณภาพชวีติ และความมัง่คัง่ของประเทศได ้นอกจากน้ี STEM Education ยงัเป็นการจดั

การศกึษาทีส่ามารถพฒันาใหผู้เ้รยีนนําความรูทุ้กแขนงทัง้ดา้นความรู ้ทกัษะการคดิและทกัษะอื่น ๆ 

มาใชใ้นการแก้ปญัหา การคน้ควา้ สรา้ง และพฒันาคดิคน้สิง่ต่าง ๆ ในโลกปจัจุบนั การเน้นความ

เขา้ใจอยา่งลกึซึง้ การมสีว่นรว่มของผูเ้รยีนกบัขอ้มลูเครือ่งมอืทางเทคโนโลย ีการสรา้งความยดืหยุน่

ในเน้ือหาวชิา ความทา้ทาย ความสรา้งสรรค ์ความแปลกใหม ่และการแกป้ญัหาอยา่งมคีวามหมาย

ของบทเรยีนใน STEM Education จงึเหมาะทีจ่ะทาํใหเ้ยาวชนไทยรุน่ใหมเ่กดิการเรยีนรูแ้ละอยูใ่น

โลกแหง่อนาคตไดอ้ยา่งแทจ้รงิ 

 

 
 

ภาพประกอบ 3 กรอบแนวคดิเพือ่การเรยีนรูใ้นศตวรรษที ่21 (21
st
 Century Learning Framework)  

 

สมาคมครวูทิยาศาสตร ์คณิตศาสตรแ์ละเทคโนโลยแีหง่ประเทศไทย (2556: 4 – 5) 

กล่าวว่า วทิยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์และเทคโนโลยเีป็นวชิาที่ศกึษาตัง้แต่ชัน้ประถม มธัยม จนถงึ

ระดบัอุดมศกึษา และอาชวีศกึษา แมน้ักเรยีนไทยทีเ่รยีนเก่งและมคีวามรูค้วามสามารถสงูส่วนหน่ึง

จะสามารถแขง่ขนัและเอาชนะนกัเรยีนต่างชาต ิสามารถควา้เหรยีญโอลมิปิกวชิาการทุกปี บางคนก็

ได้ทุนศกึษาต่อถึงปรญิญาเอก ได้ทํางานวจิยัและพฒันาทกัษะและประสบความสําเรจ็ในวชิาชพี

วทิยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์และเทคโนโลย ีแต่ผลสมัฤทธิใ์นการเรยีนของนักเรยีนไทยส่วนใหญ่ใน

วชิาวทิยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์ยงัไม่เป็นที่น่าพอใจ ดงัที่ปรากฎผลการทดสอบต่าง ๆ เช่น PISA,   

O – NET และ TIMSS เป็นตน้ นอกจากน้ีนกัเรยีนไทยไมนิ่ยมเรยีนวชิาเหล่าน้ีเพราะเรยีนยากและ

ไม่ทราบจะไปทําอะไร ดงันัน้นักเรยีนไทยจงึมกัเรยีนสายสงัคมเป็นส่วนใหญ่ ปญัหาเหล่าน้ีจําเป็น 

ต้องไดร้บัการแก้ไข แต่วธิกีารต่าง ๆ ที่ไดนํ้ามาช่วยแกป้ญัหา เช่น การจดัหอ้งเรยีนวทิยาศาสตร ์

การมโีรงเรยีนวทิยาศาสตร ์เป็นตน้ สามารถชว่ยแกป้ญัหาไดใ้นวงจาํกดัเทา่นัน้ 
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ขอ้มลูเหล่าน้ีชีใ้หเ้หน็ว่า “สะเตม็ศกึษา” จาํเป็นต่อการสรา้งกําลงัคนในอนาคต พลงั

ของสะเต็มศกึษาเกดิจากความร่วมมอืร่วมใจของทุกภาคส่วนของสงัคมไม่จํากดัเฉพาะกระทรวง 

ศกึษาธกิาร โรงเรยีน สถาบนัอุดมศกึษา และอาชวีศกึษาเทา่นัน้ แต่ตอ้งนําเอาหน่วยงานภาครฐัและ

ภาคเอกชนทีต่อ้งใชก้าํลงัคนทีม่คีวามรูแ้ละทกัษะทางดา้นวทิยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์และเทคโนโลยี

มาสรา้งนวตักรรมและความสามารถในการแข่งขนั “สะเต็มศกึษา” ไม่เพยีงแต่ต้องอาศยัครูที่เก่ง

เทา่นัน้ แต่ยงัตอ้งพึง่พาผูท้ีม่ปีระสบการณ์ในการประกอบวชิาชพีวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยใีนเวที

โลกมาช่วยแนะนําและถ่ายทอดประสบการณ์ด ีๆ ใหแ้ก่คนรุน่หลงัดว้ย ดงันัน้ ประเทศไทยจงึตอ้งมี

การปรบัปรุงหลกัสูตรการจดัการศกึษาในลกัษณะการศกึษาแบบสะเต็มใหม้ากขึน้ โดยบูรณาการ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ

นําไปใชแ้กป้ญัหาในชวีติจรงิและการประกอบอาชพีในอนาคต โดยปรบัเปลี่ยนตนเองใหม้ทีกัษะที่

จาํเป็นสาํหรบัการศกึษาในศตวรรษที ่21 (กติตชิยั สธุาสโินบล. 2557: 82) 

มนตร ีจุฬาวฒันฑล (2556: 14) กล่าวว่า ประเทศไทยอาจมเีหตุผลความจําเป็น 

ต่าง ๆ ทีต่อ้งปรบัเปลีย่นวธิกีารเรยีนการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีเช่น นกัเรยีนทีส่นใจเรยีน

สาขาวทิยาศาสตรน้์อยลง เน่ืองจากเป็นการเรยีนทีย่าก แต่สาขาศลิปศาสตรเ์รยีนไดง้่ายกว่า งาน

ด้านวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยหีายากกว่า ได้ค่าตอบแทนน้อยกว่างานด้านอื่น ๆ เช่น บนัเทงิ 

ธุรกจิ ท่องเทีย่ว แฟชัน่ หรอืการกฬีา แต่เหตุผลหลกัทีป่ระเทศไทยตอ้งเปลีย่นวธิกีารเรยีนการสอน

วทิยาศาสตร ์และเทคโนโลยมีาเป็นแบบสะเตม็ศกึษามดีงัต่อไปน้ี 

1) ความรูแ้ละความสามารถดา้นวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยขีองเยาวชนไทยยงั 

ดอ้ยกวา่นานาชาต ิแม ้สสวท. จะไดด้าํเนินงานตามวตัถุประสงคข์องการจดัตัง้แลว้กต็าม แต่กเ็ป็นที่

ทราบกนัว่าประเทศไทยยงัมขีดีความสามารถด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยทีี่ด้อยกว่าหลาย

ประเทศ เช่น เกาหล ีสงิคโปร์ และจนี ถงึแมน้ักเรยีนไทยสามารถชงิเหรยีญรางวลัในการแข่งขนั

โอลมิปิกวชิาการ แต่การทดสอบความรูแ้ละทกัษะดา้นการอ่านวทิยาศาสตรแ์ละคณิตศาสตร์โดย 

PISA และ TIMSS แสดงใหเ้หน็ว่าเยาวชนไทยยงัแพเ้ยาวชนอกีหลายประเทศ สาเหตุหลกัเกดิจาก

การเรยีนแบบทอ่งจาํ แต่ขาดทกัษะในการคดิวเิคราะหแ์ละสงัเคราะห ์

2) ประเทศไทยตอ้งการหลุดพน้จากการเป็นประเทศทีม่รีายไดป้านกลาง ในอดตี 

ประเทศไทยเคยเป็นประเทศทีม่รีายไดต้ํ่า แต่ปจัจุบนัไทยเป็นประเทศทีม่รีายไดป้านกลาง โดยการ

พฒันาทีอ่าศยัค่าแรงราคาถูกและทรพัยากรธรรมชาตทิีม่อียู่มากมายในประเทศ ในอนาคตขา้งหน้า

ค่าแรงของคนไทยกําลงัเพิม่สูงขึน้และทรพัยากรเริม่ขาดแคลน ดงันัน้การที่ประเทศไทยยกระดบั

รายไดใ้หส้งูขึน้อกี ในปี พ.ศ. 2555 สาํนกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาติ

ไดนํ้าเสนอการบูรณาการยุทธศาสตรป์ระเทศ (Country Strategy) เพื่อใหไ้ทยหลุดพน้จากการเป็น

ประเทศที่มรีายได้ปานกลาง ไทยจะต้องเพิม่ขดีความสามารถในการแข่งขนั ความสามารถด้าน

วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีและทกัษะในการสรา้งนวตักรรมเป็นสิง่ทีค่นรุน่ใหมจ่าํเป็นตอ้งไดร้บัการ

พฒันา 
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3) กาํลงัคนดา้นวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยไีมส่ามารถรองรบัการแขง่ขนัในอนาคต  

ขอ้มลูจากสาํนกังานคณะกรรมการนโยบายวทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีและนวตักรรมแหง่ชาตแิสดงว่า

ในปี 2554 ประเทศไทยมกีําลงัแรงงาน 39 ลา้นคน แต่มเีพยีง 3 ลา้นคน หรอืตํ่ากว่ารอ้ยละ 10 ของ

แรงงานทัง้หมดทีเ่ป็นกําลงัคนทีท่ํางานโดยอาศยัความรูแ้ละทกัษะดา้นวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี

หรอืกําลงัคนดา้นสะเตม็ศกึษา (STEM workforce) ในจาํนวนน้ีรอ้ยละ 89 สาํเรจ็การศกึษาตํ่ากว่า

ปรญิญาตร ี

สนธ ิพลชยัยา (2557: 7) กล่าววา่ หลกัสตูรหรอืการจดัการเรยีนรูท้ีม่กีารบรูณาการ 

วทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร ์และคณิตศาสตรเ์ขา้ดว้ยกนั หรอืทีเ่รยีกว่า “สะเตม็ศกึษา 

(STEM Education)” เป็นคาํยอ่ทีม่าจากคาํวา่ Science Technology Engineering และ 

Mathematics Education เป็นแนวทางใหม่ในการส่งเสรมิการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร ์คณิต -

ศาสตร์ และเทคโนโลย ีตัง้แต่การศึกษาขัน้พื้นฐานจนถึงอุดมศึกษา อาชวีศึกษา และการศึกษา

ตลอดชวีติ (สมาคมครวูทิยาศาสตร ์คณิตศาสตรแ์ละเทคโนโลยแีหง่ประเทศไทย. 2556: 5) ไดเ้ขา้

มามบีทบาทในการเรยีนการสอนวทิยาศาสตรแ์ละคณิตศาสตรใ์นประเทศไทย ซึง่มเีป้าหมายสาํคญั

เพื่อนําผูเ้รยีนไปสู่การคดิแกป้ญัหาและการสรา้งสรรคน์วตักรรมใหม่ ๆ นอกจากน้ียงัช่วยใหผู้เ้รยีน

สามารถเชื่อมโยงบทเรยีนในห้องเรยีนกบัการนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจําวนัได้จรงิ    

การจดัการเรียนรู้ที่มีการบูรณาการหลักสะเต็มศึกษาเข้าไปในหลกัสูตรหรืออาจนํามาใช้เพียง

บางสว่นของเน้ือหาวชิา กน็บัไดว้่ามกีารผสมผสานการเรยีนรูแ้บบผูเ้รยีนเป็นสาํคญัเพราะผูเ้รยีนได้

มสี่วนร่วมในการลงมอืปฏบิตัแิละสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกบัการจดัการเรยีนรูท้ี่

ส่งเสรมิให้ผู้เรยีนเกิดการเรยีนรู้ตลอดชีวติ ดงันัน้ “สะเต็มศึกษา” จงึมกัเน้นการทําโครงการแก ้

ปญัหาหรอืสรา้งนวตักรรมใหมโ่ดยวธิบีรูณาการความรูว้ทิยาศาสตร ์คณติศาสตร ์และเทคโนโลย ี

จุดเด่นที่สําคญัอกีประการหน่ึงของสะเต็มศกึษาทีน่อกเหนือจากการออกแบบการ

เรียนการสอนที่เปิดโอกาสผู้เรียนได้บูรณาการความรู้ในสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี

วศิวกรรมศาสตร ์และคณติศาสตรเ์ขา้ดว้ยกนั และการเชื่อมโยงองคค์วามรูจ้ากบทเรยีนในหอ้งเรยีน

เพื่อประยุกต์ใชใ้นชวีติประจําวนัแลว้ สะเต็มศกึษายงัช่วยใหผู้เ้รยีนเกดิการคดิขัน้สูง (Higher – 

ordered thinking) ซึง่เป็นทกัษะทีจ่าํเป็นในศตวรรษที ่21 (21st
 Century skills)  

การคดิขัน้สูงมหีลายประเภท แต่จะกล่าวถงึการคดิขัน้สงู 3 ประเภท คอื การคดิ

แกป้ญัหา (problem solving) การคดิสรา้งสรรค ์(creative thinking) และการคดิอยา่งมวีจิารณญาณ 

(critical thinking) ซึง่เป็นการคดิทีม่กีารกล่าวถงึและตพีมิพอ์ยา่งแพรห่ลายว่าสามารถฝึกฝนใหเ้กดิ

กบัผูเ้รยีนผา่นการทาํกจิกรรมสะเตม็ และนอกจากน้ีการคดิแกป้ญัหา การคดิสรา้งสรรค ์และการคดิ

อยา่งมวีจิารณญาณ ยงัเป็นทกัษะสาํคญัต่อการเรยีนรูใ้นศตวรรษที ่21 รายละเอยีดของการคดิขัน้สงู

ทัง้ 3 ประเภท สามารถสรปุไดด้งัน้ี 
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1) การคดิแกป้ญัหา เป็นความสามารถในการพจิารณาจาํแนกเกีย่วกบัประเดน็ 

ปญัหาหรอืสิง่ต่าง ๆ ที่ก่อใหเ้กดิความลําบากหรอืยุ่งยาก จากนัน้มกีารประยุกต์นําสิง่ของ วธิกีาร 

หรอืเหตุการณ์บางอย่างมาปรบัใช้อย่างเหมาะสม โดยสอดคล้องกบับรบิททางสงัคม วฒันธรรม  

และสภาพแวดลอ้ม เพือ่แกป้ญัหาหรอืใหบ้รรลุผลสาํเรจ็ตามจุดประสงคท์ีก่าํหนดไว ้

2) การคดิสรา้งสรรค ์เป็นความสามารถในการมองเหน็ประเดน็ของปญัหา หรอืการ 

เชื่อมโยงความคดิเดมิกบัจนิตนาการแลว้สรา้งเป็นองคค์วามรู ้ความคดิ หรอืชิน้งานใหมข่องตนเอง 

โดยใชก้ลยุทธ์ทางความคดิที่หลากหลาย ทัง้การวเิคราะหป์ระเดน็ การคดินอกกรอบ การคดิรเิริม่

และการสรา้งสรรคผ์ลงาน หรอืสิง่ใหม ่ๆ ทีเ่หมาะสมต่อการใชง้านได ้

3) การคดิอยา่งมวีจิารณญาณ เป็นความสามารถในการวเิคราะหแ์ละตดัสนิใจเรือ่ง 

ใดเรื่องหน่ึง โดยยดึตามหลกัฐานเชงิประจกัษ์เป็นสําคญั ดงันัน้การคดิในลกัษณะน้ีถือเป็นความ 

สามารถในการวิเคราะห์ แปลความหมาย ประเมินค่า สรุปและสงัเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ และใช้

ผลลพัธ์ในการแกไ้ขปญัหาหรอืตดัสนิใจ หรอืเลอืกใชว้ธิกีารไดเ้หมาะสม นอกจากน้ีการคดิอย่างมี

วจิารณญาณยงัรวมการวเิคราะห์ขอ้มูลประกอบการตดัสนิใจเลอืกใช้วสัดุ หรอืวธิกีารที่ทําใหเ้กดิ

ความคุม้คา่มากทีส่ดุ 

การจดัการเรยีนรูผ้า่นกจิกรรมสะเตม็เป็นวธิกีารหน่ึงทีช่ว่ยใหผู้เ้รยีนเกดิกระบวน  

การคดิแกป้ญัหา การคดิสรา้งสรรค ์และการคดิอยา่งมวีจิารณญาณ 

อน่ึงคําว่า “สะเต็ม” (STEM) เป็นคําที่นิยมใช้ในหลายประเทศ แต่มเีพยีงบาง

ประเทศทีอ่าจใชค้าํอื่นแทน เช่น MES (Mathematics Engineering and Science) หรอื STEAM 

(Science Tech nology Engineering Arts and Mathematics) เป็นตน้   

 จากความสาํคญัของสะเตม็ศกึษาขา้งตน้สรุปไดว้่า สะเตม็ศกึษาจําเป็นต่อการสรา้ง

กําลงัคนในอนาคตที่มคีวามรู้และทกัษะทางด้านวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร์ และ 

คณิตศาสตร ์เพื่อใหผู้เ้รยีนสามารถแกป้ญัหา คนิคน้ สรา้งสรรคส์ิง่ใหม่ ๆ นวตักรรมใหม่ ๆ ทีม่คีุณ 

ประโยชน์ต่อเศรษฐกจิและสงัคมในอนาคต นอกจากน้ีสะเตม็ศกึษายงัเป็นการเตรยีมความพรอ้มให้

ผูเ้รยีนมทีกัษะทีจ่ําเป็นในศตวรรษที ่21 สามารถดํารงชวีติในสงัคมโลกทีม่กีารเปลี่ยนแปลงและ

พรอ้มเผชญิกบัสภาพสงัคม เศรษฐกจิ และเทคโนโลยใีนอนาคต สะเต็มศกึษาจงึเหมาะที่จะทําให้

ผูเ้รยีนรุน่ใหมเ่กดิการเรยีนรูแ้ละอยูใ่นโลกแหง่อนาคตไดอ้ยา่งแทจ้รงิ 

1.4 แนวทางการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา 

 สมาคมครวูทิยาศาสตร ์คณติศาสตรแ์ละเทคโนโลยแีหง่ประเทศไทย (2556: 17 –  

18) กล่าวว่า การจดักจิกรรมการเรยีนรู ้STEM จะต้องสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรหรอืมาตรฐานการ

เรยีนรู ้สามารถนําไปบูรณาการกบักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบเดมิ เพื่อมใิหเ้ป็นภาระกบัผูส้อนอนัจะ

ก่อใหเ้กดิปญัหากบัการเรยีนการสอนได ้นอกจากนัน้ยงัพบว่ากระบวนการของการจดัการเรยีนการ

สอนทางวทิยาศาสตรไ์ดมุ้ง่เน้นแนวคดิการลงมอืปฏบิตัทิางวทิยาศาสตร ์(Scientific practice) ทีไ่ม่

เพยีงแต่คน้ควา้เพือ่ใหไ้ดค้าํตอบ แต่มุง่เน้นการลงมอืปฏบิตัทิ ัง้การทดลองและการสรา้งสรรคช์ิน้งาน
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โดยการบูรณาการเขา้กบัคณิตศาสตร์และใช้กระบวนการออกแบบทางวศิวกรรมและเทคโนโลย ี

(engineering and technological design process) เพื่อใหผู้เ้รยีนเกดิทกัษะต่าง ๆ จากการฝึก

ปฏบิตั ิ

การจดัการเรยีนการสอนสะเตม็ศกึษาในชัน้เรยีนนัน้ มกีารกาํหนดกรอบเวลาอยา่ง 

ชดัเจนและใหส้อดคลอ้งกบัภาระงานของผูเ้รยีน อาจแบ่งกจิกรรมไดเ้ป็นกจิกรรมชว่งเวลาสัน้ (4 – 6 

ชัว่โมง) กจิกรรมโครงงานยอ่ย (2 – 8 สปัดาห)์ หรอืการทาํโครงงาน (Project Base Learning: 

PBL) ระยะยาวตลอดภาคเรยีนกไ็ด ้

หลกัการสาํคญัในการจดัการเรยีนรูส้ะเตม็คอืจะตอ้งใชบ้รบิทของกจิกรรมทีน่กัเรยีน

คุน้เคยเพื่อใหเ้ชื่อมโยงกบัชวีติจรงิและมองว่าเป็นสิง่ใกลต้วั มกีารใชค้ําถามปลายเปิดเพื่อใหผู้เ้รยีน

ไดฝึ้กคดิแกป้ญัหา (Problem solving) ฝึกการคดิเชงิระบบ (Systems thinking) และการคดิ

วเิคราะห ์(Critical thinking) มุง่เน้นการทาํงานเป็นทมี และใหผู้เ้รยีนฝึกใชอุ้ปกรณ์ สื่อ และเทคโน 

โลยต่ีาง ๆ ที่พบเหน็ในชวีติจรงิเพื่อเป็นเครื่องมอืในการเรยีนรู ้(เช่น เป็นเครื่องมอืในการสบืค้น

ข้อมูล) รวมถึงมกีารฝึกการนําเสนอผลงานที่นักเรียนได้จดัทํา ช่วยให้ผู้เรยีนตระหนักถึงจุดมุ่ง 

หมาย เหตุผล กระบวนการในการเรยีนรู ้

โรเบริท์ (Robert. 2013) กล่าววา่ จากการศกึษา รวบรวมแนวทางการจดัการเรยีนรู้

แบบสะเต็มศกึษาของนักการศกึษามากมาย จนทําใหไ้ด้วธิกีารออกแบบหน่วยเรยีนรูแ้บบสะเต็ม

ศกึษา 8 ขัน้ตอน ดงัแสดงในภาพประกอบ 3 
 

 

1.เลอืกสาระการเรยีนรูห้ลกั 

 
 

8.ผูเ้รยีนนําเสนอชิน้งานทีส่มบรูณ์   2.เชื่อมโยงปญัหาในชวีติประจาํวนั 

 
 

7.ประเมนิชิน้งาน    3.เลอืกสาระการเรยีนรูร้อง 

 
 

                          6.ผูเ้รยีนปรบัปรงุชิน้งาน         4.จดัการเรยีนรู ้

 
 

5.ผูเ้รยีนมสีว่นรว่ม 

 

ภาพประกอบ 4 หลกัการออกแบบหน่วยการเรยีนรูแ้บบสะเตม็ศกึษา 
 

 ขัน้ที ่1 เลอืกสาระการเรยีนรูเ้ป็นหลกั (Select Central Standards) เป็นขัน้ตอน

ของการวเิคราะหห์ลกัสตูร เลอืกมาตรฐาน / ตวับ่งชี ้/ สาระการเรยีนรูห้ลกัของหลกัสตูรสะเตม็ศกึษา 
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เพื่อใหไ้ดข้อบเขตของสาระการเรยีนรูแ้กนกลางหรอืเน้ือหาหลกั และตวับ่งชี้ที่บอกถงึจุดประสงค์

ของการจดัการเรยีนรู ้ซึง่เมือ่ผูส้อนเลอืกเน้ือหา / ตวับ่งชี ้/ สาระการเรยีนรูข้องสาขาวชิาใดวชิาหน่ึง

เป็นหลกัเสรจ็เรยีบรอ้ยแลว้ กใ็หนํ้าสาขาวชิาทีเ่หลอืทัง้สามเป็นสาระการเรยีนรูเ้สรมิหรอืรอง เช่น 

เลือกเรื่องการออกแบบทางวิศวกรรมศาสตร์เป็นหลกั ดงันัน้ สาระการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร ์

คณติศาสตร ์และเทคโนโลย ีจะเป็นสว่นรอง 

 ขัน้ที ่2 เชื่อมโยงปญัหาในชวีติประจําวนั (Align with a problem) เป็นการคดิ

เชื่อมโยงว่าสาระการเรยีนรู ้/ เน้ือหาทีเ่ลอืกในขัน้ที ่1 สามารถองิเขา้กบับรบิทใดหรอืปญัหาใดใน

สงัคมไดบ้า้ง เชน่ มลพษิ สิง่แวดลอ้ม ภยัพบิตัทิางธรรมชาต ิพลงังานทดแทน เป็นตน้ 

 ขัน้ที ่3 เลอืกสาระการเรยีนรูร้องทีส่นบัสนุนสาระการเรยีนรูห้ลกั (Support Central 

Standards with Supplemental Standards) เมื่อเลอืกเน้ือหาหลกัในขัน้ที ่1 และวเิคราะหเ์ชื่อมโยง

กบัปญัหาในขัน้ที ่2 ไดแ้ลว้ ในขัน้ที ่3 น้ี ผูส้อนจะตอ้งเลอืกเน้ือหา / ตวับ่งชี ้/ สาระการเรยีนรูใ้น

สาขาวชิาที่เหลือว่าจะมสีาระการเรยีนรู้รองเรื่องใดช่วยสนับสนุนให้ผู้เรยีนบรรลุจุดประสงค์การ

เรยีนรูห้ลกัทีก่าํหนดไวใ้นขัน้ที ่1 ตวัอยา่งสาระการเรยีนรูร้อง อาท ิสาระเกีย่วกบัเรื่องโครงสรา้งของ

โลก (วทิยาศาสตร)์ การวเิคราะหข์อ้มลูและความน่าจะเป็น การแกป้ญัหา การพสิจูน์ และการสื่อสาร 

(คณติศาสตร)์ 

 ขัน้ที ่4 จดัการเรยีนรูต้ามสาระการเรยีนรูท้ีเ่ลอืกไวท้ัง้หมด (Instruct STEM 

Standards) ผูส้อนวเิคราะหส์าระการเรยีนรูท้ีเ่ลอืกไวท้ัง้หมดแลว้นํามาตัง้เป็นจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้

การจดัการเรยีนรูต้อ้งยดึสาระการเรยีนรูห้ลกัทีไ่ดจ้ากขัน้ที ่1 เป็นสาํคญั สาํหรบัสาระการเรยีนรูร้อง

ใหจ้ดัการเรยีนรูเ้พื่อใหผู้เ้รยีนไดเ้ขา้ใจเน้ือหาสามารถนําเน้ือหาเหล่านัน้ไปใชใ้หเ้กดิการเรยีนรูต้าม

จุดประสงคก์ารเรยีนรูห้ลกั 

 อย่างไรกต็าม การจดัการเรยีนรูแ้ต่ละแผน / บทเรยีน อาจไม่จําเป็นตอ้งใหค้รบทัง้ 

4 สาขาวชิา แต่ใหพ้จิารณาภาพรวมวา่เมือ่จดัการเรยีนรูเ้สรจ็สิน้ทัง้หน่วยการเรยีนรูแ้ลว้ผูเ้รยีนจะได้

เรยีนรูค้รบทัง้ 4 สาขาวชิา 

 ขัน้ที ่5 สนบัสนุนใหผู้เ้รยีนมสีว่นรว่มในกจิกรรม (Engage Student Participation) 

ผูส้อนจดักจิกรรมกลุ่มใหผู้เ้รยีนลงมอืปฏบิตั ิเช่น ตัง้คาํถามทีนํ่าไปสูก่ารออกแบบและพฒันา ในขัน้

น้ีผูเ้รยีนจะไดใ้ชค้วามคดิสรา้งสรรค ์การคดิแกป้ญัหา และไดล้งมอืปฏบิตั ิเพื่อใหเ้กดิการเรยีนรูต้าม

จุดประสงคห์ลกั (ตามทีเ่ลอืกไวใ้นขัน้ที ่1) ผนวกกบัการไดใ้ชค้วามรูร้อง (ทีเ่ลอืกไวใ้นขัน้ที ่3) เพื่อ

การแกป้ญัหาในชวีติจรงิ (ทีเ่ชื่อมโยงไวใ้นขัน้ที ่2) 

 ในการลงมอืปฏบิตัิ ผูส้อนจําเป็นต้องเตรยีมวสัดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ ให้พรอ้ม มกีาร

กาํหนด เวลาการทาํงาน อกีทัง้ตอ้งมกีารตรวจสอบความคดิของผูเ้รยีน เชน่ อาจตัง้คาํถามใหผู้เ้รยีน

อธบิายสิง่ทีอ่อกแบบไวแ้ละพยายามใหผู้เ้รยีนไมห่ลงประเดน็ นอกจากน้ีตอ้งใหผู้เ้รยีนจดบนัทกึการ

ทาํงานของกลุ่มตน 

 ขัน้ที ่6 แกไ้ข / ปรบัปรุงชิน้งานการออกแบบ (Troubleshoot the Designs) ผูส้อน

จดักิจกรรมให้ผู้เรยีนได้นําเสนอผลงานการออกแบบหน้าชัน้เรยีน จากนัน้กระตุ้นให้ผู้เรยีนกลุ่ม   
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อื่น ๆ ตัง้คาํถามและใหข้อ้คดิเหน็เกีย่วกบัผลงานนัน้ ซึง่ผูเ้รยีนจะตอ้งบนัทกึขอ้เสนอแนะของผูส้อน

และเพือ่นไวเ้พือ่การปรบัปรงุแกไ้ขผลงาน ในขัน้น้ีผูเ้รยีนจะไดฝึ้กการคดิวจิารณญาณควบคูไ่ปดว้ย 

 ขัน้ที ่7 ประเมนิชิน้งานการออกแบบ (Evaluate the Designs) หลงัการปรบัปรุง

แกไ้ขผลงานในขัน้ที ่6 ผูส้อนและผูเ้รยีนดาํเนินการตรวจใหค้ะแนนชิน้งานตามประเดน็ทีก่าํหนดไว ้

 ขัน้ที ่8 นําเสนอผลงานชิน้ทีส่มบรูณ์ (Present Completed Projects) ในขัน้น้ีผูส้อน

จดัเตรยีมสถานที่หรอืตู้แสดงผลงานให้ผูเ้รยีนนําผลงานแสดงต่อบุคคลทัว่ไป อาท ิเพื่อน พ่อแม ่

ผูป้กครอง ครูอาจารย ์และชุมชน การจดัแสดงอาจทําตอนทา้ยปีการศกึษาหรอืภาคเรยีน โดยอาจ

วางแสดงไว้ตลอดภาคเรยีนถดัไป ทัง้น้ีเพื่อช่วยกระตุ้นให้ผู้เรยีนมคีวามภูมใิจและพยายามที่จะ

ปรบัปรงุผลงานในครัง้ต่อไป 

 สรปุหลกัการจดัการเรยีนรูแ้บบสะเตม็ศกึษาทัง้ 8 ขัน้ จะมทีัง้สว่นทีผู่ส้อนมบีทบาท

สาํคญัโดยเฉพาะขัน้ที ่1 – 3 ซึง่เป็นการวเิคราะหห์ลกัสตูรเชื่อมโยงสาระการเรยีนรูก้บัชวีติประจาํ 

วนั จากนัน้จะจดัทําบทเรยีนและนําไปจดัการเรยีนรูใ้นขัน้ที ่4 ขัน้น้ีผูเ้รยีนควรไดร้บัความรูแ้ละ

ทกัษะพืน้ฐานตามสาระการเรยีนรูห้ลกัและรองทีเ่ลอืกไว ้จากนัน้ในขัน้ที ่5 – 8 จะเชื่อมโยงไปสูก่าร

ออกแบบเชงิวศิวกรรมศาสตร์ ผูเ้รยีนจะกําหนดนิยามขอบเขตของปญัหา สรา้งสรรค์ชิ้นงานเพื่อ

แกป้ญัหา ประเมนิผล และปรบัปรุงชิน้งานของตนเอง การจดัการเรยีนรูแ้บบสะเตม็ศกึษาทัง้ 8 ขัน้

อาจต้องใชเ้วลาตลอดภาคเรยีนหรอืตลอดปีการศกึษา ทัง้น้ีเพื่อใหผู้เ้รยีนมเีวลาสรา้งสรรค์ชิน้งาน

การออกแบบและแสดงผลงานต่อสาธารณชนไดอ้ยา่งภาคภมู ิ

 อาจกล่าวไดว้า่ การจดัการเรยีนรูแ้บบสะเตม็ศกึษาทีก่ล่าวมาขา้งตน้ มกีระบวนการ

หรอืขัน้ตอนคล้ายกบัการจดัการเรยีนรู้แบบโครงงานวิทยาศาสตร์ ที่ประกอบด้วยขัน้ตัง้ปญัหา 

สมมตฐิาน ขัน้กําหนดตวัแปร ขัน้ออกแบบการทดลอง ขัน้ทดลอง ขัน้อภปิรายผล และขัน้นําเสนอ

ผล (สรินิภา กจิเกือ้กูล. 2556) เพยีงแต่ว่าการจดัการเรยีนรูแ้บบสะเตม็ศกึษาจะเน้นการนําปญัหาที่

มอียู่จรงิในชวีติประจําวนัที่กําลงัเป็นประเด็นทางสงัคม มาให้ผูเ้รยีนได้คดิอย่างมวีจิารญาณและ

ออกแบบชิน้งานภายใตเ้งื่อนไขทางสงัคม เพื่อใหส้ามารถแกไ้ขปญัหาเหล่านัน้ไดอ้ย่างเป็นรปูธรรม

มากยิง่ขึน้นัน่เอง 

 มติเชลล ์เจ นาทาน (Mitchell J. Nathan. 2013) กล่าวว่า แนวทางหน่ึงของการ

จดัการเรยีนรูต้ามแนว STEM Education คอื การเรยีนรูท้ีเ่ชื่อมโยงวทิยาศาสตรแ์ละคณติศาสตรเ์ขา้

กบัวศิวกรรมศาสตรอ์ยา่งชดัเจน (Explicit in Engineering Connection) หรอืกล่าวไดอ้กีอยา่งหน่ึง

คอืมกีารเรยีนรู ้STEM ทีผ่นวกการเรยีนรูบ้นฐานการออกแบบ (Design – based Learning) ซึง่เป็น

แนวทางการเรยีนรูเ้ชงิวศิวกรรมศาสตรเ์ขา้ไปอยา่งชดัเจน 

 การเรยีนการสอนแบบประสานรวมกนัของวชิาทัง้สีใ่นสะเตม็ดงักล่าว จาํเป็นตอ้งให้

ผูเ้รยีนไดล้งมอืปฏบิตั ิไดท้าํงานกลุ่ม อภปิราย และสือ่สารเพือ่นําเสนอผลงาน คลา้ยกบัแนวทางการ

เรยีนรูแ้บบ (Project – based Learning) ซึง่ไดม้กีารศกึษามาแลว้ว่าสามารถส่งเสรมิใหผู้ท้ํา

กจิกรรมเกดิ “การเรยีนรูท้ีล่กึซึง้ยิง่ขึน้” หรอื Deeper Learning อนัไดแ้ก่ การเรยีนรูท้ีเ่ตรยีมความ

พรอ้มผูเ้รยีนใน 5 ดา้นสาํคญั ไดแ้ก่ 
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1. การทาํความเขา้ใจเน้ือหาแกนหลกัทางวชิาการไดอ้ยา่งด ี(mastering core  

content) 

2. การคดิวเิคราะหว์จิารณ์ (thinking critically) และการแกป้ญัหาทีซ่บัซอ้น  

(solving complex problems) 

3. การทาํงานรวมกนัเป็นกลุ่ม (working collaboratively) 

4. การสือ่สารอยา่งมปีระสทิธภิาพ (communicating effectively)  

5. การเป็นผูร้เิริม่ (self – directed) และรบัคาํวพิากษว์จิารณ์ไดอ้ยา่งด ี 

(incorporate feedback) 

นอกจากน้ี STEM Education แบบบรูณาการยงัมกีารผนวกองคป์ระกอบสาํคญัของ 

การเรยีนการสอน 2 ดา้น นัน่คอื 

1. การผนวกดา้นบรบิท (Context Integration) มกีารทาํใหศ้าสตรท์ัง้ 4 รวมเขา้ 

ดว้ยกนัดว้ยบรบิททีเ่กีย่วขอ้งกบัชวีติประจาํวนัของผูเ้รยีนบรบิทเดยีว 

2. การผนวกกนัดา้นเน้ือหา (Content Integration) มกีารทาํใหศ้าสตรท์ัง้ 4 รวมกนั  

“แนวคดิใหญ่” (Big Ideas) แนวคดิเดยีว 

สมาคมเทคโนโลยแีละวศิวกรรม (International Technology and Engineering 

 Educators Association. 2014) กล่าวว่า การจดัการศกึษาตามรปูแบบสะเตม็ศกึษาพบว่าไมไ่ดม้ี

รูปแบบหรอืแนวทางที่จํากดัตายตวั แต่มเีป้าหมายหลกัคอืเพื่อส่งเสรมิการพฒันาการเรยีนรูด้้าน

วทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลย ีและวศิวกรรมศาสตร์ที่บูรณาการใช้เชื่อมโยงกบัชวีติจรงิ 

มุ่งเน้นการแกป้ญัหา การออกแบบผ่านกระบวนการออกแบบทางวศิวกรรม ซึ่งมอียู่หลายรูปแบบ 

แต่มแีนวคดิหลกั ๆ คอื 1) กําหนดปญัหาหรอืความตอ้งการ 2) ศกึษาแนวทางแกป้ญัหา 3) ออก 

แบบและลงมอืปฏบิตั ิและ 4) ประเมนิผล แลว้จงึนําเสนอผลงานและนอกจากน้ีสะเตม็ศกึษานัน้มุ่ง

ฝึกทกัษะสาํคญัในศตวรรษที ่21 และเพื่อสรา้งกําลงัคนดา้นสะเตม็หรอืทีเ่รยีกว่า STEM workforce 

นัน่เอง โดยการจดัการเรยีนรูข้องแต่ละโรงเรยีนจะมแีนวทางทีแ่ตกต่างกนัออกไป เช่น บางโรงเรยีน

จดัแยกสอนรายวชิาพืน้ฐานปกต ิแต่เน้นการบูรณาการและการทํากจิกรรมแก้ปญัหาและการออก 

แบบมากขึน้ หรอืบางโรงเรยีนจดักจิกรรมเป็นลกัษณะชุมนุมหรอืวชิาเพิม่เตมิ ในขณะทีบ่างโรงเรยีน

จะนําเอาแนวคดิกระบวนการออกแบบทางวศิวกรรมเขา้ไปผนวกใชก้บัทุกวชิา นอกจากน้ีอาจเป็น

กจิกรรมเสรมิ คา่ย หรอืสอนในวชิาวทิยาศาสตร ์คณติศาสตร ์และเทคโนโลยปีกตกิไ็ด ้

สถาบนัสง่เสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(2557: 4 – 6) กล่าววา่ การจดั 

กระบวนการเรยีนรู้ตามแนวสะเต็มศกึษา เป็นการเรยีนรู้ผ่านกิจกรรมหรอืโครงงานที่บูรณาการ   

การเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์เทคโนโลย ีผนวกกบัแนวคดิการออกแบบเชงิวศิวกรรม โดย

นกัเรยีนจะไดท้ํากจิกรรมเพื่อพฒันาความรูค้วามเขา้ใจและฝึกทกัษะดา้นวทิยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์

และเทคโนโลย ีและไดนํ้าความรูม้าออกแบบชิน้งานหรอืวธิกีารเพื่อตอบสนองความตอ้งการหรอืแก ้

ปญัหาที่เกี่ยวขอ้งกบัชวีติประจําวนั เพื่อใหไ้ดเ้ทคโนโลยซีึ่งเป็นผลผลติจากกระบวนการออกแบบ

เชงิวศิวกรรม 
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 กระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรมเป็นขัน้ตอนของการแก้ปญัหาหรอืสนองความ

ตอ้งการ ซึง่มไีดห้ลายรปูแบบแต่มขี ัน้ตอนหลกั ๆ ดงัน้ี 

1. การระบุปญัหา (Identify a challenge) เป็นขัน้ตอนทีผู่แ้กป้ญัหาทาํความเขา้ใจ 

ในสิง่ทีเ่ป็นปญัหาในชวีติประจาํวนัและจาํเป็นตอ้งหาวธิกีารหรอืสรา้งสิง่ประดษิฐ ์(innovation) เพื่อ

แกไ้ขปญัหาดงักล่าว 

2. การคน้หาแนวคดิทีเ่กีย่วขอ้ง (Explore Ideals) คอื การรวบรวมขอ้มลูและ 

แนวคดิทีเ่กีย่วขอ้งกบัการแกป้ญัหาและประเมนิความเป็นไปได ้ความคุม้ทุน ขอ้ดขีอ้ดอ้ย และความ

เหมาะสม เพือ่เลอืกแนวคดิหรอืวธิกีารทีเ่หมาะสมทีส่ดุ 

3. การวางแผนและพฒันา (Plan and Develop) ผูแ้กป้ญัหาตอ้งกาํหนดขัน้ตอน 

ย่อยในการทํางาน รวมทัง้กําหนดเป้าหมายและระยะเวลาในการดําเนินการให้ชดัเจน รวมถึง

ออกแบบและพฒันาต้นแบบ (prototype) ของผลผลติ เพื่อใช้ในการทดสอบแนวคดิที่ใชใ้นการ

แกป้ญัหา 

4. การทดสอบและประเมนิผล (Test and Evaluate) เป็นขัน้ตอนทดสอบและ 

ประเมนิการใช้งานต้นแบบ เพื่อแก้ปญัหาโดยผลที่ได้อาจถูกนํามาใช้ในการปรบัปรุงและพฒันา

ผลลพัธใ์หม้ปีระสทิธภิาพในการแกป้ญัหามากขึน้ 

5. การนําเสนอผลลพัธ ์(Present the Solution) หลงัการพฒันาปรบัปรงุ ทดสอบ 

และประเมินวิธีการแก้ปญัหาหรือผลลพัธ์จนมปีระสทิธิภาพตามที่ต้องการแล้ว ผู้แก้ปญัหาต้อง

นําเสนอผลลพัธโ์ดยออกแบบวธิกีารนําเสนอขอ้มลูทีเ่ขา้ใจงา่ยและน่าสนใจ 

 อย่างไรกต็าม การแกป้ญัหาตามขัน้ตอนกระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรมอาจมี

ลาํดบัขัน้ตอนการดาํเนินงานแตกต่างจากน้ี โดยอาจมกีารสลบัขัน้ตอนหรอืยอ้นกลบัขัน้ตอนได ้และ

โดยทัว่ไปการสรา้งสรรคช์ิน้งานหรอืการแกป้ญัหาเรื่องใดเรื่องหน่ึงมกัเป็นกระบวนการทีต่อ้งทําซํ้า

และต่อเน่ืองจนกวา่จะสามารถแกป้ญัหาได ้

 ดงัที่ได้กล่าวแล้วว่า สะเต็มศึกษาเป็นการเรยีนรู้แบบบูรณาการที่ใช้ความรู้และ

ทกัษะดา้นต่าง ๆ ผา่นการทาํกจิกรรม (activity based) หรอืการทําโครงงาน (project based) ที่

เหมาะสมกบัวยัและระดบัชัน้ของผูเ้รยีน การเรยีนรูแ้บบสะเตม็ศกึษาดงักล่าวน้ี จะช่วยใหผู้เ้รยีนได้

พฒันาทกัษะการคดิ ทกัษะการใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ ทกัษะการแกป้ญัหา และทกัษะการสื่อสาร 

ซึ่งทกัษะดงักล่าวน้ีเป็นทกัษะการเรยีนรูใ้นศตวรรษที่ 21 ที่ผูเ้รยีนพงึม ีนอกจากน้ีผูเ้รยีนยงัได้

ความรูแ้บบองคร์วมทีส่ามารถนําไปเชื่อมโยงหรอืประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจาํวนัได ้

 เน่ืองจากการจดัการเรยีนการสอนตามแนวพระราชบญัญตักิารศกึษา พุทธศกัราช 

2542 มุ่งเน้นใหม้กีารจดัการเรยีนการสอนแบบองค์รวม โดยมกีารบูรณาการความคดิรวบยอด 

กระบวนการจดัการเรยีนรู้ และทกัษะด้านต่าง ๆ ให้เหมาะสมกบัแต่ละระดบัการศึกษา รวมทัง้

เชื่อมโยงความรูไ้ปสูก่ารนําไปใชใ้นชวีติจรงิ การจดัการเรยีนการสอนแบบบูรณาการจะช่วยลดความ

ซํ้าซอ้นของเน้ือหาวชิาต่าง ๆ สามารถยดืหยุน่เวลาในการจดัการเรยีนการสอนได ้ใชแ้หล่งเรยีนรูไ้ด้

หลากหลาย และผูเ้รยีนไดเ้รยีนในสิง่ทีต่นเองสนใจเพิม่ขึน้  
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 บูรณาการ (Integration) หมายถึง การนําศาสตร์สาขาวชิาต่าง ๆ ที่มเีน้ือหา

สมัพนัธ์เกี่ยวขอ้งกนัมาจดัประสบการณ์เรยีนรู้ในลกัษณะของการผสมผสานเขา้ด้วยกนั เพื่อให้

สอดคล้องกบัความต้องการและสภาพชวีติจรงิของผูเ้รยีน ซึ่งการบูรณาการสามารถแบ่งไดเ้ป็น 4 

ระดบั ดงัน้ี 

1. การบรูณาการภายในวชิา (Disciplinary Integration) เป็นการจดัการเรยีนรูท้ี ่

นกัเรยีนไดเ้รยีนเน้ือหาและฝึกทกัษะแต่ละวชิาแยกกนั การจดัการเรยีนรูแ้บบน้ีคอืการจดัการเรยีนรู้

วทิยาศาสตร ์คณติศาสตร ์และเทคโนโลยทีีเ่ป็นอยูท่ ัว่ไปทีค่รผููส้อนแต่ละวชิาต่างจดัการเรยีนรูใ้หแ้ก่

นกัเรยีนตามรายวชิาของตนเอง 

2. การบรูณาการแบบพหวุทิยาการ (Multidisciplinary Integration) เป็นการจดัการ 

เรยีนรูท้ีน่ักเรยีนไดเ้รยีนเน้ือหาและฝึกทกัษะของแต่ละวชิาแยกกนั แต่มขีอ้หลกั (theme) ทีค่รทูุก

วชิากาํหนดรว่มกนัและมกีารอา้งองิถงึความเชื่อมโยงระหวา่งวชิานัน้ ๆ การจดัการเรยีนรูแ้บบน้ีช่วย

ใหน้ักเรยีนเหน็ความเชื่อมโยงของเน้ือหาในวชิาต่าง ๆ กบัสิง่ที่อยู่รอบตวั เช่น ถ้าครูผูส้อนแต่ละ

วชิากําหนดรว่มกนัว่าจะใชก้ระตบิขา้วเป็นหวัขอ้หลกัในการจดัการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์

และเทคโนโลย ีครผููส้อนเทคโนโลยสีามารถเริม่แนะนํากระตบิขา้วไดว้า่กระตบิขา้วจดัเป็นเทคโนโลยี

อย่างง่ายทีม่นุษยส์รา้งขึน้เพื่ออํานวยความสะดวกหรอืตอบสนองความต้องการที่จะเกบ็ความรอ้น

ของข้าว ในขณะที่ครูวิทยาศาสตร์ยกตัวอย่างกระติบข้าวเพื่อสอนเรื่องการถ่ายโอนความร้อน       

ครูคณิตศาสตรส์ามารถใชก้ระตบิขา้วสอนเรื่องรูปทรงและใหน้ักเรยีนหาพืน้ทีผ่วิและปรมิาตรของ

กระตบิขา้วได ้

3. การบรูณาการแบบสหวทิยาการ (Interdisciplinary Integration) เป็นการจดัการ 

เรยีนรูท้ีน่กัเรยีนไดเ้รยีนเน้ือหาและฝึกทกัษะอยา่งน้อย 2 วชิารว่มกนั โดยกจิกรรมมคีวามเชื่อมโยง

ความสมัพนัธ์ของทุกวิชาเพื่อให้นักเรยีนได้เห็นความสอดคล้องกนั ในการจดัการเรียนรู้แบบน้ี

ครูผู้สอนในวิชาที่เกี่ยวข้องต้องทํางานร่วมกัน โดยพิจารณาเน้ือหาหรือตัวชี้ว ัดที่ตรงกันและ

ออกแบบกจิกรรมการเรยีนรูใ้นรายวชิาของตน โดยใหเ้ชื่อมโยงกบัวชิาอื่นผา่นเน้ือหาหรอืตวัชีว้ดันัน้ 

เช่น ในวิชาวิทยาศาสตร์ หลงัการเรยีนเรื่องการถ่ายโอนความร้อนและฉนวนกนัความร้อน ครู

กําหนดใหน้ักเรยีนทําการทดลองเพื่อศกึษาปจัจยัทีม่ผีลต่อการเกบ็ความรอ้นของกระตบิขา้ว โดย

ขอใหค้รคูณิตศาสตรส์อนเรื่องการหาพืน้ทีผ่วิและปรมิาตรของรปูทรงต่าง ๆ ก่อนใหน้ักเรยีนเริม่ทํา

การทดลองในวชิาวทิยาศาสตร ์หลงัจากนัน้เมื่อนักเรยีนทดลองและเกบ็ขอ้มูลเรยีบรอ้ยแลว้ ใหนํ้า

ขอ้มลูจากการทดลองไปสรา้งกราฟและตคีวามผลการทดลองในวชิาคณติศาสตร ์

4. การบรูณาการแบบขา้มสาขาวชิา (Transdisciplinary Integration) เป็นการ 

จดัการเรยีนรูท้ี่ช่วยใหเ้ชื่อมโยงความรูแ้ละทกัษะที่เรยีนรูจ้ากวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวศิวกรรม 

ศาสตร์ และคณิตศาสตร์กบัชวีติจรงิ โดยนักเรยีนได้ประยุกต์ใช้ความรูแ้ละทกัษะเหล่านัน้ในการ

แกป้ญัหาทีเ่กดิขึน้จรงิในชุมชนหรอืสงัคมและสรา้งประสบการณ์การเรยีนรูข้องตนเอง ครูผูส้อนจดั

กจิกรรมการเรยีนรูต้ามความสนใจหรอืปญัหาของนักเรยีน โดยครอูาจกําหนดกรอบหรอืหวัขอ้หลกั

ของปญัหากว้าง ๆ แล้วให้นักเรยีนระบุปญัหาที่เฉพาะเจาะจงและวิธีการแก้ปญัหา ทัง้น้ีในการ
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กําหนดกรอบของปญัหาใหน้ักเรยีนศกึษานัน้ ครูต้องคํานึงถึงปจัจยัที่เกี่ยวขอ้งกบัการเรยีนรูข้อง

นกัเรยีน 3 ปจัจยั ไดแ้ก่ 

1) ปญัหาหรอืคาํถามทีน่กัเรยีนสนใจ 

2) ตวัชีว้ดัในวชิาต่าง ๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง 

3) ความรูเ้ดมิของนกัเรยีน 

 ทัง้ น้ีการบูรณาการสามารถทําได้หลายรูปแบบ เช่น การบูรณาการเน้ือหา 

(Integration of subject areas) การบูรณาการกระบวนการเรยีนรู ้(Integration of learning 

process) และการบูรณาการเป้าหมายของการเรยีนรู ้(Integration of learning outcome) เป็นตน้ 

ซึง่มรีายละเอยีดดงัน้ี  

1. การบรูณาการเน้ือหา เป็นการนําเน้ือหาของสาระต่าง ๆ หรอืระหวา่งกลุ่มสาระ 

มาสมัพนัธ์เกี่ยวข้องเชื่อมโยงเป็นเรื่องเดียวกนั โดยอาจกําหนดหวัข้อหรอืหวัเรื่องเป็นประเด็น

ปญัหา แล้วนําเน้ือหาต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกบัหวัเรื่องหรอืหวัข้อนัน้มาผสมผสานกนัโดยใช้ทกัษะ   

ต่าง ๆ เขา้มาเชื่อมโยง เพือ่ใหผู้เ้รยีนไดค้วามรู ้ทกัษะ และเจตคตติามทีต่อ้งการ 

2. การบรูณาการกระบวนการเรยีนรู ้เป็นการนํารปูแบบและวธิกีารต่าง ๆ ของการ 

ถ่ายทอดความรูข้องผูส้อนมาผสมผสานเขา้ด้วยกนัในการจดัการเรยีนรูแ้ก่ผูเ้รยีน หรอืการจดัให้

ผูเ้รยีนสามารถแสวงหาความรูจ้ากกระบวนการและวธิกีารต่าง ๆ เพื่อใหไ้ดม้าซึ่งองค์ความรู ้โดย

ผูส้อนอาจกําหนดหวัขอ้หรอืหวัเรื่องเป็นประเดน็ในการศกึษา แล้วดูว่าในประเดน็ที่จะศกึษานัน้มี

เน้ือหาอะไรบา้งและแต่ละเน้ือหาจะสอนดว้ยวธิใีด 

3. การบรูณาการเป้าหมายของการเรยีนรู ้เป็นการบรูณาการทีย่ดึเป้าหมายของ 

การเรยีนรูเ้ป็นหลกั โดยผูส้อนอาจกําหนดหวัขอ้หรอืหวัเรื่องเป็นประเดน็ในการศกึษา แลว้ดูว่าใน

ประเดน็ที่จะศกึษานัน้มเีป้าหมายที่ต้องการให้ผู้เรยีนได้เรยีนรูเ้กี่ยวกบัอะไร จากนัน้ก็นําเน้ือหา  

ต่าง ๆ ที่มคีวามสมัพนัธ์เกี่ยวขอ้งกนักบัประเด็นที่จะศึกษานัน้มาผสมผสานเชื่อมโยงกนั โดยมี

เป้าหมายของการเรยีนรูเ้ป็นเรือ่งเดยีวกนั 

 จากทีก่ล่าวมาแลว้นัน้ผูส้อนสามารถเลอืกรปูแบบการบูรณาการไปใชไ้ดต้ามความ

เหมาะสมของเน้ือหาหรอืตามสภาพแวดลอ้มและความสอดคลอ้งทีเ่ป็นจรงิในโรงเรยีน โดยสิง่ทีค่วร

คาํนึงจากการจดัการเรยีนรูแ้บบบรูณาการเพือ่ใหเ้กดิประสทิธภิาพสงูสดุต่อผูเ้รยีนมดีงัน้ี 

1. จดัการเรยีนการสอนโดยเน้นผูเ้รยีนเป็นสาํคญั โดยใหผู้เ้รยีนมสีว่นรว่มใน 

กระบวนการเรยีนรูใ้หม้ากทีส่ดุ 

2. สง่เสรมิใหน้กัเรยีนไดร้ว่มทาํงานกลุ่มดว้ยตนเอง โดยจดักจิกรรมต่าง ๆ ให ้

หลากหลายเพือ่ใหผู้เ้รยีนไดม้สีว่นรว่มในการทาํงานดว้ยกนั 

3. จดัประสบการณ์ตรงใหแ้ก่ผูเ้รยีน โดยใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูจ้ากสิง่ทีเ่ป็นจรงิที ่

เกดิขึน้จรงิในชวีติและสามารถนําความรูน้ัน้ไปประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจาํวนัได ้
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4. จดับรรยากาศในชัน้เรยีนทีส่ง่เสรมิใหผู้เ้รยีนเกดิความกลา้แสดงออก โดยผูส้อน 

ตอ้งเปิดโอกาสใหน้ักเรยีนไดแ้ลกเปลีย่นความคดิเหน็กบัผูอ้ื่นในกลุ่มและในชัน้เรยีนสมํ่าเสมอ เพื่อ

สรา้งความมัน่ใจใหก้บัผูเ้รยีนในการกลา้ทีจ่ะแสดงความคดิเหน็ของตนเองออกมา 

5. ปลกูฝงัจติสาํนึก คา่นิยม และจรยิธรรมทีถู่กตอ้งและดงีาม โดยสอดแทรกใน 

กระบวนการจดัการเรยีนการสอน เพื่อให้ผู้เรยีนสามารถแยกแยะความถูกต้องและดีงามในการ

ดาํรงชวีติในสงัคมได ้

 สุพรรณี ชาญประเสรฐิ (2557: 4) กล่าวว่า โรงเรยีนสามารถจดักจิกรรมการเรยีนรู้

ใหส้อดคลอ้งตามแนวทางของสะเตม็ศกึษาไดห้ลายรปูแบบ ซึง่อาจเป็นกจิกรรมทีเ่กดิขึน้ในชัน้เรยีน

ในกรณีทีก่จิกรรมนัน้ใชร้ะยะเวลาไม่มาก หรอืถ้ากจิกรรมนัน้ใชร้ะยะเวลามากอาจมอบหมายใหท้ํา

นอกชัน้เรยีนร่วมดว้ยกไ็ด ้ซึง่อาจอยูใ่นรปูของการมอบหมายใหอ้อกแบบชิน้งานกลุ่มหรอืในรปูของ

โครงงานกไ็ด ้โดยมกีารกําหนดประเดน็ปญัหาหรอืหวัขอ้ทีส่ามารถเชื่อมโยงสูก่ารบูรณาการความรู้

ของเน้ือหาทีม่คีวามสอดคลอ้งกบัเน้ือหาบทเรยีนตามความเหมาะสม เน่ืองจากความรูพ้ืน้ฐานของ

การศกึษาตามแนวสะเตม็ศกึษาคอืสาระตามหลกัสตูรแกนกลางนัน่เอง ซึง่ครคูวรจะยดึเน้ือหาสาระ

หลกันัน้เป็นฐานในการออกแบบการจดัการเรยีนรูท้ีนํ่าไปสู่การแกป้ญัหาในสิง่แวดลอ้ม สถานการณ์ 

เหตุการณ์ หรอืปรากฏการณ์ทีเ่กดิขึน้ในชวีติจรงิ 

 ดงันัน้การจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางสะเตม็ศกึษาสามารถจดัใหม้คีวามเชื่อมโยงกบั

เน้ือหาทีม่กีารจดัการเรยีนรูใ้นชัว่โมงเรยีนปกตไิด ้และการจดัการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางสะเตม็

ศกึษาไม่ได้เขา้ไปแทนที่หรอืเพิม่เติมจนเป็นส่วนเกนิของหลกัสูตร กล่าวคอืการจดัการเรยีนรูจ้ะ

กลมกลนืและมคีวามเหมาะสมกบัการจดัการเรยีนรูใ้นเน้ือหาวชิา เน่ืองจากสะเต็มศกึษาเป็นการ

ส่งเสริมให้มีการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมหรือโครงงานที่มุ่งแก้ไขปญัหาที่พบเห็นในชีวิตจริงเพื่อฝึก

ประสบการณ์ ก่อใหเ้กดิความคดิสรา้งสรรค ์และอาจนําไปสูก่ารสรา้งนวตักรรม 

 กติตชิยั สุธาสโินบล (2557: 85 – 87) กล่าวว่า การศกึษาแบบสะเตม็จะประสบ

ความสําเรจ็ได้นัน้ มวีธิกีารที่หลากหลายโดยการปรบัการเรยีนเปลี่ยนการสอนด้านวทิยาศาสตร ์

เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร ์และคณิตศาสตรใ์นหอ้งเรยีนใหส้อดคลอ้งกบัแนวคดิการจดัการศกึษา

แบบสะเตม็ ซึง่สามารถเลอืกแนวทางทีเ่หมาะสมไปปรบัในชัน้เรยีนตามความเหมาะสม ดงัน้ี 

1. การเชื่อมโยงเน้ือหาวทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร ์และคณติศาสตร ์

สู่ชีวิตจรงิ โดยผู้สอนต้องชี้แนวทางให้ผู้เรยีนได้มองเห็นแนวคิดหลกัของวิชาต่าง ๆ ที่เรยีนกบั

ชีวิตประจําวัน โดยเป็นสิ่งที่มีและเกิดขึ้นตามธรรมชาติ สามารถเชื่อมโยงเน้ือหาที่เรียนให้มี

ความหมายกบัตนเอง ซึง่กระบวนการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีคณิตศาสตร ์สามารถนําไปใช้

ประโยชน์และแก้ปญัหาในชวีติไดจ้รงิ ซึ่งถอืเป็นก้าวแรกสู่การบูรณาการความรูสู้่การเรยีนอย่างมี

ความหมาย เพราะปรากฏการณ์รอบตวัไม่ได้เป็นผลของความรู้จากศาสตร์ใดศาสตร์หน่ึงเพยีง

ศาสตรเ์ดยีว แต่ตอ้งอาศยัการประยกุตค์วามรูท้ีเ่ชื่อมโยงเน้ือหาความรูต่้าง ๆ เขา้ดว้ยกนัทัง้สิน้ 
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2. การสบืเสาะหาความรู ้เป็นวธิกีารทีใ่หผู้เ้รยีนคน้หาความรูด้ว้ยตนเอง ดว้ย 

กระบวนการทางวทิยาศาสตร ์และมผีูส้อนเป็นเพยีงผูอ้ํานวยความสะดวก การใชก้ระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู้ ผู้เรียนต้องอาศัยปจัจัยสําคัญคือวิธีการทางวิทยาศาสตร ์

(Scientific Method) ซึง่หมายถงึขัน้ตอนการหาความรูโ้ดยเริม่ตัง้แต่การระบุปญัหา การตัง้สมมต ิ

ฐาน การออกแบบการทดลอง และดําเนินการทดลอง การเก็บรวบรวมขอ้มูล การวิเคราะห์และ

สรุปผล และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์(Science Process Skills) ซึง่หมายถงึ ทกัษะการ

คดิ ทัง้ทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตรข์ ัน้พืน้ฐาน และทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตรข์ ัน้ผสมผสาน 

ทีใ่ชใ้นการดาํเนินการทดลอง ซึง่นบัเป็นแนวทางการจดัการเรยีนรูท้ีส่นับสนุนจุดเน้นของการศกึษา

แบบสะเตม็ไดเ้ป็นอยา่งด ี

3. การเรยีนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน (Project Based Learning) เป็นรปูแบบการ 

เรยีนหน่ึงทีเ่หมาะสมสาํหรบัการเรยีนในศตวรรษที ่21 เน่ืองจากเป็นกจิกรรมทีเ่น้นการปฏบิตัติาม

ความสนใจของผู้เรยีน มกีารนําเทคโนโลยเีขา้มาใช้ในการจดัการเรยีนการสอนอย่างแพร่หลาย 

เครื่องมอืตวัหน่ึงทีส่ามารถนํามาใชใ้นการจดัการเรยีนการสอนโดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน คอื โซเชยีล

มเีดยี (Social Media) การจดัการเรยีนการสอนโดยใชโ้ครงงานเป็นฐานรว่มกบัโซเชยีลมเีดยีจะเริม่

จากการเตรยีมความพรอ้มของคร ูผูเ้รยีน วสัดุอุปกรณ์ และโครงสรา้งพืน้ฐานของโรงเรยีน จากนัน้

ผูเ้รยีนเลอืกปญัหาทีจ่ะศกึษา โดยมคีรเูป็นผูจุ้ดประกายและใหค้ําปรกึษา ผูเ้รยีนและครูร่วมกนัวาง

แผนการทําโครงงานในรปูแบบของแผนปฏบิตักิารหรอืเคา้โครงโครงงาน โดยกําหนดวตัถุประสงค ์

สมมตฐิาน ขอบเขตการศกึษา และวธิกีารศกึษา ศกึษาหลกัการทฎษฎทีีเ่กีย่วขอ้ง ลงมอืปฏบิตัติาม

แผน โดยเกบ็รวบรวมขอ้มลู วเิคราะหข์อ้มลู คน้หาขอ้มลูเพิม่เตมิ การเขยีนรายงาน เผยแพรผ่ลงาน

สู่สาธารณะ และประเมนิโครงงาน ซึง่ในแต่ละขัน้ตอนผูเ้รยีนสามารถเลอืกใชโ้ซเชยีลมเีดยีทีเ่หมาะ 

สมมาประยุกต์ใช้เพื่อใหส้อดคล้องกบัลกัษณะของผู้เรยีนยุคใหม่ การเรยีนแบบโครงงานร่วมกบั

โซเชยีลมเีดยีจะชว่ยพฒันาสมรรถนะและทกัษะทีส่าํคญัในศตวรรษที ่21 ของผูเ้รยีนไดเ้ป็นอยา่งด ี

4. การสรา้งสรรคช์ิน้งาน การเรยีนรูท้ีด่ตีอ้งเกดิจากการสรา้งพลงัความรูใ้นตนเอง 

และด้วยตนเองของผู้เรียน หากผู้เรียนมีโอกาสได้สร้างความคิดและนําความคิดของตนเองไป

สรา้งสรรค์ชิ้นงานโดยอาศยัสื่อและเทคโนโลยทีี่เหมาะสม จะทําใหเ้หน็ความคดินัน้เป็นรูปธรรมที่

ชดัเจน และเมื่อผูเ้รยีนสรา้งสิง่ใด ๆ ขึน้มาในโลก ก็หมายถึงการสรา้งความรูข้ ึน้ในตนเองนัน่เอง 

ความรูท้ีผู่เ้รยีนสรา้งขึน้ในตนเองน้ีจะมคีวามหมายต่อผูเ้รยีน จะอยู่คงทน ผูเ้รยีนจะไม่ลมืง่าย และ

สามารถถ่ายทอดใหผู้อ้ื่นเขา้ใจความคดิของตนไดด้ ีนอกจากนัน้ความรูท้ีส่รา้งขึน้เองน้ียงัเป็นฐานให้

ผูเ้รยีนสามารถสรา้งความรูใ้หมต่่อไปอยา่งไมม่ทีีส่ ิน้สดุ 

5. การบรูณาการเทคโนโลย ี(Integrated Technologies) เพยีงผูส้อนบรูณาการ         

เทคโนโลยทีีเ่หมาะสมสู่กระบวนการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน การพฒันาความรูแ้ละทกัษะการประยุกต์ใช้

เทคโนโลยเีพื่อการเรยีนการสอนและการสบืคน้ทีห่ลากหลาย เป็นการเพิม่ความสามารถใหเ้หน็ถงึ

สมรรถนะและทกัษะทางปญัญาในการใช้เทคโนโลยเีพื่อแสวงหาความรู ้โดยมจุีดเน้นที่การผสม 

ผสานรปูแบบการเรยีนรูใ้นชัน้เรยีนกบัการสรา้งสรรคน์วตักรรมทีผ่สมผสานระหวา่งเทคโนโลยทีีม่อียู่
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ในปจัจุบนักบัเทคโนโลยใีหมท่ีป่รากฏ ตัง้แต่การสบืคน้ขอ้มลูลกัษณะต่าง ๆ การบนัทกึและนําเสนอ

ขอ้มลูดว้ยภาพน่ิง วดีทิศัน์ และมลัตมิเีดยี การใชอุ้ปกรณ์ บนัทกึขอ้มลูในการสาํรวจตรวจสอบ การ

ใช้ซอฟต์แวร์จดักระทํา วิเคราะห์ข้อมูล และเทคโนโลยอีื่น ๆ อีกมากมาย การใช้ประโยชน์จาก

เทคโนโลยเีหล่าน้ีกระตุ้นใหผู้เ้รยีนสนใจการเรยีนรู ้เปิดโอกาสใหป้ระยุกต์ใชค้วามรูแ้ก้ปญัหาและ

ทาํงานรว่มกนั รวมทัง้สรา้งทกัษะสาํคญัในการศกึษาต่อและการประกอบอาชพีต่อไปในอนาคต 

6. การมุง่เน้นทกัษะแหง่ศตวรรษที ่21 กจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวการศกึษาแบบ 

สะเตม็สามารถพฒันาทกัษะแหง่ศตวรรษที ่21 ไดเ้ป็นอยา่งด ียกตวัอยา่งทกัษะการเรยีนรูแ้ละสรา้ง

นวตักรรม (Learning and Innovation Skills) ตามกรอบแนวคดิของ Partnership for 21
st
 Century 

Skills ทีค่รอบคลุม 4C คอื Critical Thinking (การคดิเชงิวพิากษ์) Communication (การสื่อสาร) 

Collaboration (การทาํงานร่วมกนั) และ Creativity (การคดิสรา้งสรรค)์ จะเหน็ไดว้่ากจิกรรมการ

เรยีนรูใ้นรูปแบบโครงงานหรอืการสรา้งสรรคช์ิน้งานทีก่ล่าวถงึขา้งต้นนัน้สามารถสรา้งเสรมิทกัษะ

เหล่าน้ีไดม้าก อย่างไรกต็ามในบรบิทของโรงเรยีนทัว่ไปผูส้อนอาจไม่สามารถใหผู้เ้รยีนเรยีนรูด้ว้ย

การทาํโครงงานหรอืการสรา้งสรรคช์ิน้งานเทา่นัน้ ดงันัน้ถา้ผูส้อนมุง่เน้นทกัษะแหง่ศตวรรษที ่21 ใน

ทุกโอกาสทีเ่อือ้อํานวย ผูส้อนควรเปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนไดแ้สดงความคดิเหน็ ทํางานร่วมกนั เรยีนรู ้

และเชยชมเมือ่ผูเ้รยีนเรยีนรูว้ธิกีารตชิมอยา่งสรา้งสรรค ์

7. การเรยีนรูอ้ยา่งไมเ่ป็นทางการ (Informal Learning) ผูเ้รยีนสว่นมากชอบการ 

เรยีนรูท้ีส่นุกสนาน หากผูส้อนสามารถจดักจิกรรมทีส่ามารถสรา้งความสุขในหอ้งเรยีนสู่การเรยีนรู้

วทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร ์และเทคโนโลย ีผ่านกระบวนการแก้ปญัหาอย่างสรา้งสรรค์ จะช่วยให้

ผู้เรยีนสามารถพฒันาความคดิสร้างสรรค์ ส่งผลให้ผู้เรยีนกล้าที่จะออกแบบการเรยีนรู้ที่ท้าทาย 

เพลดิเพลนิ ส่งผลใหก้ารเรยีนมคีวามหมายต่อผูเ้รยีน การเรยีนรูอ้ย่างไม่เป็นทางการทีไ่ดร้บัความ

นิยม ไดแ้ก่ การจดักจิกรรมค่าย การเรยีนรูจ้ากเพลง เกม ละคร หรอืการประกวดแข่งขนั กจิกรรม

เหล่าน้ีเป็นโอกาสดีที่จะสร้างการมีส่วนร่วมจากชุมชน โดยอาจเชิญผู้เชี่ยวชาญในท้องถิ่นเป็น

วทิยากรหรอืสนบัสนุนของรางวลั 

8. การเรยีนรูต้ามอธัยาศยั (Non – Formal Learning) เมือ่ผูส้อนไดด้าํเนินการ 7  

ข้อข้างต้นแล้ว อาจมองออกนอกขอบเขตรัว้โรงเรียน สร้างนิสยัการเรียนรู้ตลอดชีวิตให้เป็น

วฒันธรรมของชุมชน ร่วมกนัสรา้งแหล่งเรยีนรูด้า้นการศกึษาแบบสะเต็มในทอ้งถิน่ เช่น เสน้ทาง

ศกึษาธรรมชาต ิหรอืประยกุตค์วามรูแ้บบสะเตม็เพื่อสนบัสนุนแหล่งเรยีนรูว้ถิชีุมชน เช่น สง่เสรมิให้

ผูเ้รยีนใชเ้ทคโนโลยทีีเ่หมาะสม นําเสนอขอ้มลูภูมศิาสตร ์ประวตัศิาสตร ์และวฒันธรรมชุมชน เพื่อ

นําเสนอเรือ่งราวในชุมชนเพือ่การพฒันาอาชพีและพฒันาคุณภาพชวีติ 

 สรินิภา กจิเกือ้กูล (2558: 155) กล่าวว่า การนําแนวคดิแบบสะเตม็ศกึษาลงสู่

ภาคปฏบิตัใินชัน้เรยีน สามารถทาํไดใ้นรปูของการบูรณาการดา้นเน้ือหา ทกัษะปฏบิตักิาร กจิกรรม

การเรียนรู้ และ/หรือการประยุกต์ความรู้ที่สามารถปฏิบตัิได้ทัง้แบบแยกรายวิชาและแบบรวม

รายวชิา ดงัน้ี 
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 ระดบัการบรูณาการสะเตม็ศกึษาสูช่ ัน้เรยีนม ี4 ระดบั ดงัน้ี 

1. การบรูณาการภายในวชิา (Disciplinary) หมายถงึ ผูส้อนจดัการเรยีนรูด้า้น 

เน้ือหา (Contents) และทกัษะปฏบิตักิารของ 4 สาขาวชิาในสะเตม็ศกึษาแยกกนัเป็นวชิาทาง

วทิยาศาสตร ์วชิาทางเทคโนโลย ีวชิาทางวศิวกรรมศาสตร ์และวชิาทางคณติศาสตร ์ 

2. การบรูณาการแบบพหวุทิยาการ (Multidisciplinary) หมายถงึ ผูส้อนจดัการ 

เรยีนรู้ด้านเน้ือหาและทกัษะปฏิบตัิการของ 4 สาขาวชิาในสะเต็มศกึษาแยกกนัเป็นวชิาทาง

วทิยาศาสตร ์วชิาทางเทคโนโลย ีวชิาทางวศิวกรรมศาสตร ์และวชิาทางคณิตศาสตร ์แต่ไดม้กีาร

กําหนดหวัขอ้หลกั (theme) หรอืหวัขอ้เรื่องทีจ่ะจดัการเรยีนรูเ้หมอืนกนั ทัง้น้ีเพื่อใหผู้เ้รยีนมองเหน็

ความเชื่อมโยงระหวา่งกนัได ้

3. การบรูณาการแบบสหวทิยาการ (Interdisciplinary) หมายถงึ ผูส้อนจบัคูห่รอืตัง้ 

ทมีงานช่วยกนัจดักจิกรรมการเรยีนรู ้เพื่อจดัการเรยีนรูด้า้นเน้ือหาและทกัษะปฏบิตักิารทีเ่กีย่วขอ้ง

กนั เป็นการรวมกนัมากกว่า 1 สาขาวชิาของสะเตม็ศกึษา ทัง้น้ีเพื่อช่วยใหผู้เ้รยีนไดเ้หน็ความสอด 

คลอ้งและสมัพนัธก์นัของวชิาวทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร ์และคณติศาสตร ์

4. การบรูณาการแบบขา้มสาขาวชิา (Transdisciplinary) หมายถงึ ผูส้อนทัง้ 4  

สาขาวชิาของสะเตม็ศกึษารว่มมอืกนัจดักจิกรรมการเรยีนรูใ้หผู้เ้รยีนไดป้ระยุกตใ์ชค้วามรูแ้ละทกัษะ

ต่าง ๆ ของทัง้ 4 สาขาวชิา ไดแ้ก่ วชิาวทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร ์และคณิตศาสตร ์

สําหรบัการแก้ไขปญัหาในชวีติจรงิ และสรา้งประสบการณ์การเรยีนรูด้ว้ยตนเอง เช่น การจดัการ

เรยีนรูแ้บบโครงงาน การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน 

 การวเิคราะหห์าระดบัการบูรณาการสะเตม็ศกึษาทีเ่หมาะสมสําหรบัชัน้เรยีนแต่ละ

ชัน้นัน้อาจจําเป็นต้องพจิารณาถึงความพรอ้มของผูส้อน ทัง้ในด้านเน้ือหา ทกัษะปฏบิตัิการ การ

ออกแบบกจิกรรมการเรยีนรู ้และ/หรอืความสามารถในการประยุกต์ความรู ้ทัง้ 4 สาขาวชิา 

นอกจากน้ียงัจําเป็นตอ้งพจิารณาถงึความสามารถในการทํางานแบบร่วมมอืระหว่างผูส้อนทีอ่ยู่ต่าง

กลุ่มสาระวชิา ตลอดจนบรบิทการจดัการเรยีนรูข้องโรงเรยีนดว้ย 

 จากแนวทางการจดัการเรยีนรูต้ามแนวสะเต็มศกึษาขา้งต้นสรุปไดว้่า การจดัการ

เรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาเป็นการจดัการเรยีนรูแ้บบบูรณาการ 4 สาขาวชิา ไดแ้ก่ วทิยาศาสตร ์      

เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร ์และคณิตศาสตร ์ผา่นการเรยีนรูห้ลากหลายวธิ ีเช่น การเรยีนรูโ้ดยใช้

โครงงานเป็นฐาน (Project Based Learning) การเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน (Problem Based 

Learning) เป็นตน้ ซึง่การจดัการเรยีนรูแ้บบบูรณาการม ี4 ระดบั ไดแ้ก่ 1) การบูรณาการภายใน

วชิา 2) การบูรณาการแบบพหุวทิยาการ 3) การบูรณาการแบบสหวทิยาการ 4) การบูรณาการแบบ

ขา้มสาขาวชิา โดยครู ผูบ้รหิาร และสถานศกึษาจะต้องจดัใหส้อดคลอ้งกบัหลกัสูตรหรอืมาตรฐาน

การเรยีนรู ้สามารถนําไปบูรณาการกบักจิกรรมการเรยีนรูท้ีน่ักเรยีนคุน้เคยเพื่อใหเ้ชื่อมโยงกบัชวีติ

จรงิและมองว่าเป็นสิ่งใกล้ตวั อีกทัง้ครูควรสนับสนุนให้นักเรยีนรู้จกัการทํางานเป็นทีมและเน้น

ผูเ้รยีนเป็นศูนยก์ลางในการเรยีนรู ้เพื่อใหผู้เ้รยีนเกดิทกัษะจากการปฏบิตัแิละสามารถแกป้ญัหาที่

เกีย่วขอ้งกบัชวีติประจาํวนัได ้
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 สาํหรบัการวจิยัน้ี แนวทางการจดัการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา คอื การจดัการ

เรยีนรูบู้รณาการแบบขา้มสาขาวชิาตามแนวทางของ สสวท. ในวชิา วทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีและ

คณติศาสตร ์และใชก้ระบวนการออกแบบทางวศิวกรรมสอดแทรกเขา้ไปใน 3 วชิาดงักล่าว ผา่นการ

เรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน (Problem Based Learning)  

 

2. การเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

2.1 ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ทอรพ์ และ เซก (Torp; & Sage. 1998: 14 – 16) กล่าววา่ การเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหา 

เป็นฐาน เป็นการจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นประสบการณ์ทีไ่ดจ้ากการสํารวจ คน้ควา้ และแกป้ญัหา ซึ่งมี

ความสมัพนัธก์บัชวีติประจําวนัของนักเรยีน การเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานเป็นทัง้ยุทธวธิทีีใ่ชใ้น

การเรยีนการสอนและใช้เป็นแนวทางในการจดัหลกัสูตร ซึ่งมลีกัษณะดงึดูดให้นักเรยีนได้เขา้ไป

แกป้ญัหา ครเูป็นเพยีงผูค้อยใหค้ําแนะนําและจดัสภาพแวดลอ้มแห่งการเรยีนรู ้ส่งเสรมิใหน้ักเรยีน

ไดค้ดิและสาํรวจ หลกัสตูรทีส่รา้งขึน้จะมปีญัหาเป็นแกนกลาง มบีทบาทในการเตรยีมประสบการณ์ที่

จะส่งเสรมิกิจกรรมการเรยีนรู้ สนับสนุนให้สร้างความรู้ด้วยตนเองและบูรณาการสิง่ต่าง ๆ ที่ได้

เรยีนรูใ้นโรงเรยีนกบัชวีติจรงิเขา้ดว้ยกนั ในขณะทีเ่รยีนรูน้ักเรยีนจะถูกทําใหเ้ป็นนักแกป้ญัหาและ

พฒันาไปสูก่ารเป็นผูท้ีส่ามารถเรยีนรูโ้ดยการชีนํ้าตนเองได ้ในกระบวนการเรยีนรูด้ว้ยวธิน้ีีครจูะเป็น

ผูร้่วมแกป้ญัหา มหีน้าทีใ่นการสรา้งความสนใจ สรา้งความกระตอืรอืรน้ในการเรยีนรูใ้หก้บันักเรยีน 

เป็นผูแ้นะนําและอาํนวยความสะดวกเพือ่ใหน้กัเรยีนเกดิการเรยีนรูไ้ดอ้ยา่งสมบรูณ์ 

แบโรวส ์และ เคลสนั (มณัฑรา ธรรมบุศย.์ 2549: 49; อา้งองิจาก Barrows; & 

Kelson. 2000) กล่าวว่า การเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน เป็นทัง้หลกัสตูรและกระบวนการ โดย

หลกัสูตรจะประกอบด้วยปญัหาที่มกีารออกแบบและเลือกสรรมาอย่างรอบคอบเพื่อให้ผู้เรยีนได้

แสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง มทีกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณ แกไ้ขปญัหาไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ 

รูจ้กัใชยุ้ทธศาสตรใ์นการแกไ้ขปญัหา และมสี่วนร่วมในการทํางานเป็นทมี ในส่วนของกระบวนการ

จาํลองแบบมาจากกระบวนการแกป้ญัหาทีเ่ป็นระบบ ผูเ้รยีนจงึสามารถนําความรูไ้ปใชใ้นการแกไ้ข

ปญัหาในชวีติประจาํวนัและปญัหาทีเ่กดิจากการประกอบอาชพีได ้

วฒันา รตันพรหม (2548: 33) กล่าวว่า การเรยีนรูโ้ดยใชเ้ป็นหาเป็นฐาน เป็นการ

เรียนรู้ซึ่งเป็นผลมาจากกระบวนการทําความเข้าใจและการแก้ไขปญัหา ซึ่งใช้ปญัหาหรือ

สถานการณ์ที่เป็นอยู่ตามสภาพจรงิมาเป็นสิง่กระตุ้นให้ผู้เรยีนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง เลือก

เน้ือหาทีต่อ้งการจะเรยีนรูแ้ละแสวงหาความรูน้ัน้เพือ่นําไปสูก่ารแกป้ญัหา 

ทศินา แขมมณี (2555: 137) กล่าวว่า การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน 

หมายถงึ การจดัสภาพการณ์ของการเรยีนการสอนทีใ่ชป้ญัหาเป็นเครื่องมอืในการช่วยใหผู้เ้รยีนเกดิ

การเรยีนรูต้ามเป้าหมาย โดยผูส้อนอาจนําผูเ้รยีนไปเผชญิสถานการณ์ปญัหาจรงิหรอืผูส้อนอาจจดั

สภาพการณ์ใหผู้เ้รยีนเผชญิปญัหาและฝึกกระบวนการวเิคราะหป์ญัหาและแกป้ญัหารว่มกนัเป็นกลุ่ม 
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ซึ่งจะช่วยใหผู้เ้รยีนเกดิความเขา้ใจในปญัหานัน้อย่างชดัเจน ได้เหน็ทางเลอืกและวธิกีารที่หลาก 

หลายในการแก้ปญัหานัน้ รวมทัง้ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความใฝ่รู้ เกิดทักษะกระบวนการคิดและ

กระบวนการแกป้ญัหาต่าง ๆ  

ประพนัธศ์ริ ิสุเสารจั (2556: 292) กล่าวว่า การจดักระบวนการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหา

เป็นฐาน หมายถงึ กระบวนการในการเรยีนรูท้ีเ่ริม่ตน้จากปญัหาทีเ่กดิขึน้ โดยทีป่ญัหานัน้จะเป็นตวั 

กระตุ้นใหผู้เ้รยีนเกดิความอยากรูแ้ละเสาะแสวงหาความรูเ้พื่อคน้พบคําตอบหรอืเพื่อใหเ้กดิความ

เขา้ใจในรายละเอยีดของปญัหานัน้ดว้ยตนเองและผูเ้รยีนประเมนิผลการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 

จากความหมายขา้งตน้สรุปไดว้่า การเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานเป็นวธิกีารเรยีนรู้

วธิีหน่ึงที่มรีูปแบบการเรยีนรูโ้ดยการนําปญัหามาเป็นตวักระตุ้นให้ผูเ้รยีนเกิดการเรยีนรู้ โดยให้

ผูเ้รยีนสรา้งความรูใ้หมจ่ากการใชป้ญัหาทีเ่กดิขึน้จรงิในโลกเป็นบรบิทของการเรยีนรู ้เพื่อใหผู้เ้รยีน

เกดิทกัษะในการคดิวเิคราะหแ์ละการแกป้ญัหา รวมทัง้ไดค้วามรูต้ามศาสตรใ์นสาขาวชิาทีต่นศกึษา 

ซึง่รูปแบบการเรยีนรูน้ี้ยงัส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนไดล้งมอืปฏบิตัดิว้ยตนเองและเผชญิหน้ากบัปญัหาดว้ย

ตนเอง โดยมคีรเูป็นผูใ้หก้ารสนบัสนุนและอาํนวยความสะดวกในการเรยีนรู ้

2.2 ลกัษณะการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ทอรพ์ และ เซก (Torp; & Sage. 1998: 14) กล่าววา่ ลกัษณะการเรยีนรูโ้ดยใช ้

ปญัหาเป็นฐาน ดงัน้ี 

1. ดงึดดูความสนใจของนกัเรยีน เหมอืนพวกเขาไดเ้ขา้ไปอยูใ่นสถานการณ์ของ 

ปญัหาทีเ่กดิขึน้จรงิ 

2. รวบรวมหลกัสตูรทีเ่กีย่วกบัปญัหาทีเ่กดิขึน้จรงิ เพือ่ใหบ้รรลุเป้าหมายจากการ 

เรยีนรูข้องนกัเรยีนในทศิทางทีเ่กีย่วกบัการเชื่อมโยงกนั 

3. สรา้งบรรยากาศแหง่การเรยีนรูโ้ดยครรูวบรวมความคดิของนกัเรยีน และแนะนํา 

ใหน้กัเรยีนตัง้คาํถามเพือ่ใหเ้กดิความรูค้วามเขา้ใจทีล่กึซึง้ 

วมิล ชอบชื่นชม (2550: 87) กล่าววา่ ลกัษณะสาํคญัของการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช ้

ปญัหาเป็นฐาน คอื การใชป้ญัหาหรอื Scenario เป็นตวักระตุ้นความอยากรูข้องผูเ้รยีน ใชส้ถาน 

การณ์จรงิเป็นเครื่องมอืในการเรยีนรูเ้พื่อเชื่อมโยงกบัความจรงิและนําไปใชไ้ดจ้รงิ หลกัการเรยีนรู้

ต้องตัง้อยู่บนความเป็นสหวิทยาการ ซึ่งจะเป็นไปตามสภาพจริงของสงัคมและสิ่งแวดล้อมจริง 

มุ่งเน้นทกัษะการคดิ การทํางานเป็นกลุ่มย่อย โดยใหผู้เ้รยีนกําหนดหวัขอ้ของการเรยีนรูต้ามความ

สนใจของตนเองอยา่งแทจ้รงิ จดัเป็นการเรยีนการสอนแบบ Self Directed Learning นัน่เอง 

 เดอืนงาม นามเมอืง (2552: 36) กล่าวว่า ลกัษณะของการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็น

ฐาน มดีงัน้ี 

1. ผูเ้รยีนเป็นศนูยก์ลางของการเรยีนรูอ้ยา่งแทจ้รงิ (student centered learning) 

2. การเรยีนรูเ้กดิขึน้ในกลุ่มผูเ้รยีนทีม่ขีนาดเลก็ 

3. ครเูป็นผูอ้าํนวยความสะดวก (facilitator) หรอืใหค้าํปรกึษา (guide) 
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4. ใชป้ญัหาเป็นตวักระตุน้ใหเ้กดิการเรยีนรู ้

5. ปญัหาทีนํ่ามาใชม้ลีกัษณะคลุมเครอืไมช่ดัเจน ปญัหา 1 ปญัหาอาจมคีาํตอบได ้

หลายคาํตอบหรอืแกไ้ขปญัหาไดห้ลายทาง (illed – structure problem) 

6. ผูเ้รยีนเป็นคนแกป้ญัหา โดยการแสวงหาขอ้มลูใหม ่ๆ ดว้ยตนเอง (self  

directed learning) 

7. ประเมนิผลจากสถานการณ์จรงิ โดยดจูากความสามารถในการปฏบิตั ิ 

(authentic assessment) 

บทบาทของครใูนการออกแบบการเรยีนรูแ้บบ PBL 

1. เป็นผูอ้อกแบบการเรยีนรู ้

2. เป็นทีป่รกึษาใหค้าํแนะนําโดยใชค้าํถามประเภท ทาํไม หมายความวา่อยา่งไร  

ขอ้เทจ็จรงิเป็นอยา่งไร 

3. เป็นผูป้ระเมนิ 

บทบาทของนกัเรยีน 

1. ศกึษาปญัหาหรอืสถานการณ์ สาํรวจขอ้เทจ็จรงิจากปญัหา 

2. อภปิรายกนัในกลุ่ม พรอ้มทัง้ระดมสมองสาํหรบัแกป้ญัหาและตัง้สมมตฐิาน 

3. แลกเปลีย่นความคดิเหน็สาํหรบัสิง่ทีค่น้พบ 

ประเดน็สาํคญัในการเรยีนการสอนแบบ PBL 

1. ผูเ้รยีนจะตอ้งเผชญิกบัโจทยป์ญัหาโดยทีไ่มไ่ดม้กีารเตรยีมตวัล่วงหน้าเกีย่วกบั 

โจทยป์ญัหาหรอืเรยีนเน้ือหาความรูท้ีเ่กีย่วขอ้งโดยตรงกบัโจทยป์ญัหานัน้ ๆ ก่อน 

2. โจทยป์ญัหาจะตอ้งสรา้งใหค้ลา้ยคลงึกบัปญัหาหรอืสถานการณ์ทีผู่เ้รยีนจะตอ้ง 

ไปเผชญิในอนาคต 

3. ผูเ้รยีนจะตอ้งศกึษาโจทยป์ญัหาในลกัษณะของการใชเ้หตุผล และการประยกุต ์

ใชค้วามรูอ้ยา่งเหมาะสมกบัระดบัความรูข้องตน 

4. โจทยป์ญัหาจะตอ้งใชเ้ป็นตวักระตุน้ใหเ้กดิการสรา้งวตัถุประสงคก์ารเรยีนรูใ้น 

ระหวา่งการอภปิรายในกระบวนการกลุ่ม 

5. ความรูแ้ละทกัษะทีไ่ดจ้ากการศกึษาหาความรูด้ว้ยตนเองจะตอ้งถูกนํามา 

ประยกุตใ์ชใ้หเ้ขา้กบัการแกป้ญัหา เพือ่จะไดส้ามารถประเมนิประสทิธภิาพการเรยีนรู ้

6. เครือ่งมอืทีใ่ชว้ดัผลตอ้งสอดคลอ้งกบักระบวนการเรยีนรู ้ตอ้งวดัทัง้เน้ือหา 

ความรู ้การแกป้ญัหาความสามารถในการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง และประสทิธภิาพของกระบวนการกลุ่ม 

 ทศินา แขมมณี (2555: 137 – 138) ไดก้ําหนดตวับ่งชีข้องการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้

ปญัหาเป็นฐานไว ้ดงัน้ี 

1. ผูส้อนและผูเ้รยีนมกีารรว่มกนัเลอืกปญัหาทีต่รงกบัความสนใจหรอืความตอ้งการ 

ของผูเ้รยีน 
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2. ผูส้อนและผูเ้รยีนมกีารออกไปเผชญิสถานการณ์ปญัหาจรงิหรอืผูส้อนมกีารจดั 

สภาพการณ์ใหผู้เ้รยีนเผชญิปญัหา 

3. ผูส้อนและผูเ้รยีนมกีารรว่มกนัวเิคราะหป์ญัหาและสาเหตุของปญัหา 

4. ผูเ้รยีนมกีารวางแผนการแกป้ญัหารว่มกนั 

5. ผูส้อนมกีารใหค้าํปรกึษาแนะนําและชว่ยอาํนวยความสะดวกใหแ้ก่ผูเ้รยีนในการ 

แสวงหาแหล่งขอ้มลู การศกึษาขอ้มลู และการวเิคราะหข์อ้มลู 

6. ผูเ้รยีนมกีารศกึษาคน้ควา้และแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง 

7. ผูส้อนมกีารกระตุน้ใหผู้เ้รยีนมกีารแสวงหาทางเลอืกในการแกป้ญัหาทีห่ลาก 

หลายและพจิารณาเลอืกวธิทีีเ่หมาะสม 

8. ผูเ้รยีนมกีารลงมอืแกป้ญัหา รวบรวมขอ้มลู วเิคราะหข์อ้มลู สรปุและประเมนิผล 

9. ผูส้อนมกีารตดิตามปฏบิตังิานของผูเ้รยีนและใหค้าํปรกึษา 

10. ผูส้อนมกีารประเมนิผลการเรยีนรู ้ทัง้ดา้นผลงานและกระบวนการ 

ประพนัธศ์ริ ิสเุสารจั (2556: 293) กล่าววา่ ลกัษณะสาํคญัของการจดัการเรยีนรูโ้ดย 

ใชป้ญัหาเป็นฐาน มดีงัน้ี 

1. ตอ้งมสีถานการณ์ทีเ่ป็นปญัหาและเริม่ตน้การจดักระบวนการเรยีนรูด้ว้ยการใช ้

ปญัหาเป็นตวักระตุน้ใหเ้กดิกระบวนการเรยีนรู ้

2. ปญัหาทีนํ่ามาใชใ้นการจดักระบวนการเรยีนรู ้ควรเป็นปญัหาทีเ่กดิขึน้พบเหน็ได ้

ในชวีติจรงิของนกัเรยีนหรอืมโีอกาสทีจ่ะเกดิขึน้จรงิ 

3. นกัเรยีนเรยีนรูด้ว้ยตนเอง (Self – Directed Learning) คน้หาและแสวงหาความ 

รูค้ําตอบดว้ยตนเอง ดงันัน้ นักเรยีนจงึตอ้งวางแผนการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง บรหิารเวลาเอง คดัเลอืก

วธิกีารเรยีนรู ้และประสบการณ์การเรยีนรู ้รวมทัง้ประเมนิผลการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 

4. นกัเรยีนเรยีนรูเ้ป็นกลุ่มยอ่ยเพือ่ประโยชน์ในการคน้หาความรู ้ขอ้มลูรว่มกนั  

เป็นการพฒันาทกัษะการแกป้ญัหาดว้ยเหตุและผล ฝึกใหน้กัเรยีนมทีกัษะในการรบัส่งขอ้มลู เรยีนรู้

เกี่ยวกบัความแตกต่างระหว่างบุคคลและฝึกการจดัระบบตนเอง เพื่อพฒันาความสามารถในการ

ทํางานร่วมกนัเป็นกลุ่ม ความรูค้ําตอบทีไ่ดม้คีวามหลากหลาย องคค์วามรูจ้ะผ่านการวเิคราะหโ์ดย

นักเรยีน มกีารสงัเคราะหแ์ละตดัสนิใจร่วมกนั การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานน้ี นอกจาก

จดัการเรยีนรูเ้ป็นกลุ่มแลว้ ยงัสามารถจดัใหน้ักเรยีนเรยีนรูเ้ป็นรายบุคคลได ้แต่อาจทําใหน้ักเรยีน

ขาดทกัษะการทาํงานรว่มกบัผูอ้ื่น 

5. การเรยีนรูม้ลีกัษณะการบรูณาการความรู ้และบรูณาทกัษะกระบวนการต่าง ๆ  

เพือ่ใหน้กัเรยีนไดร้บัความรูแ้ละคาํตอบทีก่ระจา่งชดั 

6. ความรูท้ีเ่กดิจากการเรยีนรู ้จะไดม้าภายหลงัจากกระบวนการเรยีนรูโ้ดยใช ้

ปญัหาเป็นฐานแลว้เทา่นัน้ 

7. การประเมนิผลเป็นการประเมนิผลจากสภาพจรงิ โดยพจิารณาจากการปฏบิตั ิ

งานความกา้วหน้าของนกัเรยีน 
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 จากลกัษณะการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานสรุปไดว้่า การเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็น

ฐานมลีกัษณะสาํคญัคอืเป็นการเรยีนรูท้ีใ่ชป้ญัหาเป็นตวักระตุน้ใหเ้กดิการเรยีนรู ้โดยจะตอ้งจดัการ

เรยีนรูท้ีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นศูนยก์ลางของการเรยีนรูอ้ย่างแทจ้รงิและจะตอ้งฝึกใหผู้เ้รยีนทํางานร่วมกนั

เป็นทมี โดยผูส้อนทําหน้าทีเ่ป็นผูอ้ํานวยความสะดวกหรอืผูใ้หค้ําแนะนํา สาํหรบัการประเมนิผลใช้

การประเมนิผลตามสภาพจรงิโดยดูจากความสามารถในการปฏบิตักิจิกรรมการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน

และผลงานทีเ่กดิขึน้จากการเรยีนรู ้

2.3 ลกัษณะของปัญหาท่ีใช้ในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ทอรพ์ และ เซก (Torp; & Sage. 1998: 20) กล่าววา่ ลกัษณะของปญัหาทีใ่ชใ้นการ 

เรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน มลีกัษณะดงัน้ี 

1. เป็นปญัหาทีย่ากและมคีวามซบัซอ้น 

2. เป็นปญัหาทีต่อ้งมกีารสบืสวน คน้ควา้ และรวบรวมขอ้มลูมาใชเ้พือ่แกป้ญัหา 

3. เป็นปญัหาทีไ่มส่ามารถหาคาํตอบไดง้า่ยโดยใชส้ตูรใดสตูรหน่ึงในการหาคาํตอบ 

4. เป็นปญัหาทีม่วีธิกีารหาคาํตอบไดห้ลายวธิ ี

สถาบนัคณติศาสตรแ์ละวทิยาศาสตรแ์หง่อลิลนิอยส ์(Illinois Mathematics and  

Science Academy. 2001: online) กล่าวว่า ลกัษณะของปญัหาทีใ่ชใ้นการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็น

ฐาน มลีกัษณะดงัน้ี 

1. โครงสรา้งทีม่ลีกัษณะทีส่ามารถหาแนวทางในการหาคาํตอบไดห้ลากหลาย (ill –  

structured) เป็นลกัษณะปญัหาตามแบบธรรมชาตทิัว่ไป 

2. สถานการณ์จะมลีกัษณะทียุ่ง่ยากซบัซอ้น ไมต่ายตวั (messy) 

3. มกีารเปลีย่นแปลงไดเ้สมอเมือ่มขีอ้มลูใหม ่ๆ เพิม่เขา้มา 

4. ไมส่ามารถแกป้ญัหาไดง้า่ย ๆ หรอืรปูแบบการแกป้ญัหาไมแ่น่นอน 

5. ไมม่คีาํตอบทีถู่กตอ้งเสมอไป 

ศนูยก์ารเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานแหง่มหาวทิยาลยัแซมฟอรด์ (พจิติร อุตตะ 

โปน. 2550: 19; อา้งองิจาก Center for Problem Learning at Samford University) กล่าวว่า 

ลกัษณะของปญัหาทีใ่ชใ้นการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน มดีงัน้ี 

1. เป็นปญัหาทีม่คีวามซบัซอ้นและเป็นปญัหาในโลกแหง่ความเป็นจรงิ 

2. เป็นปญัหาทีต่อ้งการสบืสวนคน้ควา้ รวบรวมขอ้มลู การไตรต่รอง เพือ่แกป้ญัหา 

และใชก้ระบวนการกลุ่มในการหาคาํตอบ 

3. เป็นปญัหาทีไ่มส่ามารถหาคาํตอบไดท้นัท ีจะตอ้งมกีารตรวจสอบก่อน และเป็น 

ปญัหาทีต่อ้งใชค้วามรูแ้ละประสบการณ์ในการหาคาํตอบ 

4. เป็นปญัหาทีไ่มส่ามารถหาคาํตอบไดง้า่ยและมหีลายคาํตอบ ไมส่ามารถหา 

คาํตอบดว้ยสตูรใดสตูรหน่ึงไดท้นัท ี
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ทศินา แขมมณ ี(2550: 137) กล่าววา่ ลกัษณะของปญัหาทีใ่ชใ้นการเรยีนรูโ้ดยใช ้

ปญัหาเป็นฐานว่า ปญัหาสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดภาวะงุนงงสงสยัและความต้องการที่จะ

แสวงหาความรู้เพื่อขจดัความสงสยัดงักล่าว การให้ผู้เรียนได้เผชิญปญัหาจริงหรือสถานการณ์

ปญัหาต่าง ๆ และร่วมกันคิดหาทางแก้ปญัหานัน้ ๆ จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมี

ความหมาย และสามารถพฒันาทกัษะกระบวนการต่าง ๆ อนัเป็นทกัษะทีจ่ําเป็นต่อการดํารงชวีติ

และการเรยีนรูต้ลอดชวีติ 

สาํนกังานเลขาธกิารสภาการศกึษา (2550: 3 – 4) กล่าววา่ การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช ้

ปญัหาเป็นฐาน สิง่สําคญัทีสุ่ดคอืปญัหาหรอืสถานการณ์ทีเ่ป็นตวักระตุ้นใหเ้กดิกระบวนการเรยีนรู ้

ลกัษณะสาํคญัของปญัหามดีงัน้ี 

1. เกดิขึน้ในชวีติจรงิและเกดิจากประสบการณ์ของนกัเรยีน หรอืนกัเรยีนอาจม ี

โอกาสเผชญิกบัปญัหานัน้ 

2. เป็นปญัหาทีพ่บบ่อย มคีวามสาํคญั มขีอ้มลูเพยีงพอสาํหรบัการคน้ควา้ 

3. เป็นปญัหาทีย่งัไมม่คีาํตอบชดัเจนตายตวั เป็นปญัหาทีม่คีวามซบัซอ้นคลุมเครอื 

หรอืนกัเรยีนเกดิความสงสยั 

4. เป็นปญัหาทีม่ปีระเดน็ความขดัแยง้ ขอ้ถกเถยีงในสงัคมยงัไมม่ขีอ้ยตุ ิ

5. เป็นปญัหาทีอ่ยูใ่นความสนใจ เป็นสิง่ทีอ่ยากรูแ้ต่ไมรู่ ้

6. ปญัหาทีส่รา้งความเดอืดรอ้น เสยีหาย เกดิโทษภยั และเป็นสิง่ไมด่ ีหากใชข้อ้มลู 

โดยลาํพงัคนเดยีวอาจทาํใหต้อบปญัหาผดิพลาด 

7. ปญัหาทีม่กีารยอมรบัวา่จรงิ ถูกตอ้ง แต่นกัเรยีนไมเ่ชื่อวา่จรงิ ไมส่อดคลอ้งกบั 

ความคดิของผูเ้รยีน 

8. ปญัหาทีอ่าจมคีาํตอบหรอืแนวทางในการแสวงหาคาํตอบไดห้ลายทาง   

ครอบคลุมการเรยีนรูท้ีก่วา้งขวางหลากหลายเน้ือหา 

9. เป็นปญัหาทีม่คีวามยากงา่ย เหมาะสมกบัพืน้ฐานของนกัเรยีน 

10. เป็นปญัหาทีไ่มส่ามารถหาคาํตอบไดท้นัท ีตอ้งการสาํรวจคน้ควา้และรวบรวม 

ขอ้มลูหรอืทดลองดกู่อนจงึจะไดค้าํตอบ ไมส่ามารถจะคาดเดาหรอืทาํนายไดง้า่ย ๆ ว่าตอ้งใชค้วามรู้

อะไร ยทุธวธิใีนการสบืเสาะหาความรูเ้ป็นอยา่งไร หรอืคาํตอบ หรอืผลของความรูเ้ป็นอยา่งไร 

11. เป็นปญัหาทีส่ง่เสรมิความรูด้า้นเน้ือหาทกัษะ สอดคลอ้งกบัหลกัสตูรการศกึษา 

จากลกัษณะของปญัหาทีใ่ชใ้นการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานสรปุไดว้า่ ปญัหาที ่

นํามาใชค้วรมคีวามซบัซอ้น คลุมเคลอื ไม่ชดัเจน มวีธิแีกไ้ขปญัหาไดอ้ย่างหลากหลาย และอาจมี

คาํตอบไดห้ลายคาํตอบ 

2.4 ขัน้ตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ดไีลเซลิ (Delisle. 1997: 26 – 36) กล่าววา่ ขัน้ตอนการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็น 

ฐาน สรปุไดด้งัน้ี 
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ขัน้ที ่1 เชื่อมโยงไปสูป่ญัหา (Connecting with the problem) ในขัน้ตอนน้ีผูเ้รยีน 

ควรจะรูส้กึว่าปญัหามคีวามสาํคญั น่าสนใจและคุม้ค่าต่อเวลาของพวกเขา ครผููส้อนเลอืกปญัหาทีม่ี

ความเชื่อมโยงกบัสิง่ทีผู่เ้รยีนอาจพบเจอในชวีติประจําวนั เช่น ประสบการณ์ส่วนตวั ประสบการณ์

จากครอบครวัหรอืเพื่อน จากโทรทศัน์ หรอืดนตรทีี่นักเรยีนสนใจ การเชื่อมโยงน้ีอาจเกดิขึน้จาก

กระบวนการอา่นหรอืการอภปิรายนําเสนอหวัขอ้ 

 ขัน้ที ่2 จดัโครงสรา้ง (Setting up the structure) ในขัน้น้ีครผููส้อนตอ้งแน่ใจว่า

นักเรยีนสามารถเชื่อมโยงปญัหาได้แล้ว ในขัน้จดัโครงสรา้งน้ีเป็นการสรา้งโครงสรา้งสําหรบัการ

ทํางานผ่านปญัหาซึ่งจะมีการจดัขอบเขตของงานเพื่อที่จะนําไปสู่คําตอบและถือเป็นหวัใจของ

กระบวนการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน ซึง่จะแสดงใหเ้หน็ถงึวธิกีารคดิโดยใชส้ถานการณ์และแนว

ทางการนําไปสูค่าํตอบโดยครผููส้อนและผูเ้รยีนรว่มกนัอภปิรายเพื่อจดัโครงสรา้งของการทาํงานโดย

ครผููส้อนมหีน้าทีเ่ป็นผูแ้นะนําเพือ่กาํหนดโครงสรา้งของการศกึษาอนัประกอบดว้ย 

1. แนวคดิ/แนวทางในการแกป้ญัหา (Ideas) 

2. ขอ้เทจ็จรงิ (Facts) 

3. ประเดน็ทีต่อ้งศกึษาคน้ควา้ (Learning issues) 

4. แผนการดาํเนินงาน (Action plan) 

จากโครงสรา้งของการศกึษาขา้งตน้สามารถแสดงเป็นตารางเพือ่แสดงความสมัพนัธ ์      

ดงัตาราง 1 
 

ตาราง 1 โครงสรา้งของการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน 
 

 

แนวคดิ/แนวทางใน

การแกป้ญัหา (ideas) 
ขอ้เทจ็จรงิ (Facts) 

ประเดน็ทีต่อ้งศกึษา

คน้ควา้ (Learning 

issues) 

แผนการดาํเนินงาน 

(Action plan) 

 

 

   

 

ทีม่า: Delisle. (1997: 32). How to Use Problem – Based Learning in the Classroom.  
  

 ขัน้ที ่3 เขา้ไปสูป่ญัหา (Visiting the problem) ในขัน้ตอนน้ีผูเ้รยีนจะใชก้ระบวน 

การกลุ่มในการร่วมกนัสํารวจปญัหาและร่วมกนัอภปิรายเพิม่เตมิลงไปในตารางโครงสรา้งของการ

เรยีนรู ้โดยใชป้ญัหาเป็นฐานในขัน้ที ่2 หลงัจากทีผู่เ้รยีนไดใ้ส่ขอ้มลูจนครบ จะเหน็ว่าสิง่ทีผู่เ้รยีน

รวบรวมมาเป็นขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการถามคาํถามต่าง ๆ ของพวกเขา และขอ้มลูทีเ่ตมิในช่องสุดทา้ยจะ

เป็นแนวทางหรอืแผนการที่จะนําไปสู่รูปแบบการศกึษาคน้คว้าเพื่อใหไ้ด้มาซึ่งคําตอบของผูเ้รยีน 

จากนัน้ผู้เรียนจะแบ่งหน้าที่ในการศึกษาค้นคว้าอย่างอิสระแล้วนําความรู้ที่ได้มาเสนอต่อกลุ่ม

จนกระทัง่ไดข้อ้มลูเพยีงพอสาํหรบัการแกป้ญัหา ครผููส้อนจะเป็นผูท้ีค่อยแนะนําแหล่งขอ้มลูเพิม่เตมิ
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ที่อาจช่วยเหลอืนักเรยีนไดแ้ต่ครูต้องไม่ใหค้ําตอบกบันักเรยีน และหลงัจากที่ผูเ้รยีนทําการศกึษา

คน้ควา้เสรจ็เรยีบรอ้ยแลว้ครผููส้อนและผูเ้รยีนกจ็ะรว่มกนัอภปิรายในชัน้เรยีนอกีครัง้ 

 ขัน้ที ่4 กลบัเขา้สูป่ญัหาอกีครัง้ (Revisiting the problem) หลงัจากทีผู่เ้รยีนทาํการ 

ศกึษาคน้ควา้เสรจ็แลว้ จะมกีารอภปิรายในชัน้เรยีนและมกีารกลบัเขา้สู่ปญัหาอกีครัง้ โดยสิง่แรกที่

ครผููส้อนตอ้งทําคอืใหผู้เ้รยีนแต่ละกลุ่มรายงานการศกึษาคน้ควา้ของพวกเขา และขณะทีแ่ต่ละกลุ่ม

รายงานครผููส้อนกจ็ะทําการประเมนิแหล่งขอ้มลูทีผู่เ้รยีนใช ้เวลาทีใ่ช ้และผลลพัธท์ัง้หมดจากแผน 

การดาํเนินงานของผูเ้รยีน ในขัน้ตอนน้ีแต่ละกลุ่มจะรว่มกนัสงัเคราะหข์อ้มลูต่าง ๆ ทีไ่ดม้านัน้เพยีง

พอที่จะแก้ปญัหาหรอืไม่ ถ้าความรู้ที่ได้มานัน้ไม่เพยีงพอก็จะมกีารกําหนดประเด็นที่ต้องศึกษา

คน้ควา้และแผนการดาํเนินงานอกีครัง้ 

 ขัน้ที ่5 การผลติผลงานหรอืการแสดงความสามารถ (Producing a product or 

performance) ในขัน้น้ีจะนําความรูท้ี่ไดม้าจากการดําเนินงานตามแผนเพื่อผลติผลงานหรอืสรุป

คาํตอบของปญัหาและมกีารนําเสนอในชัน้เรยีน 

 ขัน้ที ่6 การประเมนิกระบวนการและปญัหา (Evaluating performance and the 

problem) ในขัน้ตอนของการประเมนิน้ีทัง้ครผููส้อนและผูเ้รยีนจะมสี่วนร่วมในการประเมนิ ทัง้การ

ประเมนิทกัษะการเรยีนรู ้การแก้ปญัหา การใหเ้หตุผล การสื่อสาร การทํางานร่วมกนัภายในกลุ่ม 

และการประเมนิปญัหาทีนํ่ามาใชด้ว้ย 

 ศูนยก์ารเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน (Center for Problem – Based Learning) 

ของมหาวทิยาลยัอลิลนิอยส ์(Illinois University) สหรฐัอเมรกิา (Torp; Sage. 1998: 33 – 43: 

citing Illinois Problem – Based Learning Network. 1996: unpaged) กล่าวว่า ขัน้ตอนการเรยีนรู้

โดยใชป้ญัหาเป็นฐาน มดีงัน้ี 

 ขัน้ที ่1 ขัน้เตรยีมความพรอ้มของผูเ้รยีน ในขัน้น้ีมจุีดมุง่หมายเพื่อเตรยีมใหผู้เ้รยีน

มคีวามพรอ้มในการเป็นผู้เผชญิกบัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปญัหาเป็นฐาน ซึ่งการเตรยีมความพร้อมน้ี

ขึน้อยู่กบัอายุ ความสนใจ ภูมหิลงัของผูเ้รยีน ในการเตรยีมความพรอ้มน้ีจะใหผู้เ้รยีนไดอ้ภปิราย

เกีย่วเน่ืองถงึเรือ่งทีจ่ะสอนอยา่งกวา้ง ๆ ซึง่จะตอ้งตระหนกัวา่การเตรยีมความพรอ้มน้ีไมใ่ช่การสอน

เน้ือหาก่อน เพราะการเรยีนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานต่างจากการเรยีนรู้แบบอื่นตรงที่ความรู้หรอื

ทกัษะทีผู่เ้รยีนไดร้บัจะเป็นผลมาจากการแกป้ญัหา 

 ขัน้ที ่2 ขัน้พบปญัหา ในขัน้น้ีมจุีดมุง่หมายสนบัสนุนใหผู้เ้รยีนกําหนดบทบาทของ

ตนในการแกป้ญัหาและกระตุน้ใหผู้เ้รยีนตอ้งการทีจ่ะแกป้ญัหา ซึง่ครอูาจจะใชค้าํถามในการกระตุน้

ใหน้กัเรยีนไดอ้ภปิรายและเสนอความคดิเหน็ต่อปญัหา เมือ่มองเหน็ความเป็นไปไดใ้นการแกป้ญัหา 

 ขัน้ที ่3 ขัน้นิยามว่า เรารูอ้ะไร (What We Know) เราจาํเป็นตอ้งรูอ้ะไร (What We 

Need to Know) และแนวคดิของเรา (Our Ideas) ในขัน้น้ีมจุีดมุง่หมายเพื่อสง่เสรมิใหผู้เ้รยีนได้

พฒันาสิง่ทีต่นรู ้อะไรทีจ่ําเป็นตอ้งรู ้และแนวคดิอะไรทีไ่ดจ้ากสถานการณ์ปญัหา ส่งเสรมิใหผู้เ้รยีน

ไดพ้จิารณาถงึความรูท้ีต่นเองมทีีเ่กีย่วกบัสถานการณ์ปญัหาและเตรยีมใหผู้เ้รยีนพรอ้มทีจ่ะรวบรวม

ขอ้มูลเพื่อนําไปแก้ปญัหา ในขัน้น้ีผูเ้รยีนจะทําความเขา้ใจปญัหาและพรอ้มที่จะสํารวจ คน้ควา้หา
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ความรูเ้พื่อการแกป้ญัหา ครูจะใหน้ักเรยีนไดก้ําหนดสิง่ทีต่นรูจ้ากสถานการณ์ปญัหา สิง่ทีจ่ําเป็นที่

ตอ้งเรยีนรูเ้พิม่เตมิทีจ่ะมาส่งเสรมิใหส้ามารถแกป้ญัหาได ้ซึง่จะระบุแหล่งขอ้มูลสาํหรบัคน้ควา้และ

แนวคดิในการแกป้ญัหา 

 ขัน้ที ่4 ขัน้กาํหนดปญัหา จุดมุง่หมายในขัน้น้ีเพื่อสนบัสนุนใหผู้เ้รยีนกําหนดปญัหา

ทีแ่ทจ้รงิจากสถานการณ์ทีไ่ดเ้ผชญิ และกําหนดเงือ่นไขทีข่ดัแยง้กบัเงือ่นไขทีป่รากฏในสถานการณ์

ปญัหาทีก่าํหนดให ้ซึง่จะชว่ยใหไ้ดค้าํตอบของปญัหาทีด่ ี

 ขัน้ที ่5 ขัน้การคน้ควา้ รวบรวมขอ้มูล และเสนอขอ้มูล ผูเ้รยีนจะร่วมกนัคน้ควา้

ข้อมูลที่จําเป็นต้องรู้จากแหล่งข้อมูลที่กําหนดไว้แล้วนําข้อมูลเหล่านัน้มาเสนอต่อกลุ่มให้เข้าใจ

ตรงกนั จุดมุ่งหมายในขัน้น้ี ประการแรกเพื่อสนับสนุนใหผู้เ้รยีนวางแผนและดําเนินการรวบรวม

ขอ้มลูอยา่งมปีระสทิธภิาพพรอ้มทัง้เสนอขอ้มลูนัน้ต่อกลุ่ม ประการทีส่องเพื่อสง่เสรมิใหผู้เ้รยีนเขา้ใจ

ว่าขอ้มูลใหม่ที่ค้นคว้ามาทําใหเ้ขา้ใจปญัหาอย่างไรและจะประเมนิขอ้มูลใหม่เหล่านัน้ว่าสามารถ

ชว่ยเหลอืใหเ้ขา้ใจปญัหาไดอ้ยา่งไรดว้ย ประการทีส่ามเพือ่สง่เสรมิใหผู้เ้รยีนมคีวามสามารถทางการ

สือ่สารและการเรยีนรูแ้บบรว่มมอื ซึง่จะชว่ยใหก้ารแกป้ญัหามปีระสทิธภิาพ 

 ขัน้ที ่6 ขัน้การหาคาํตอบทีเ่ป็นไปได ้จุดมุง่หมายในขัน้น้ีเพื่อใหผู้เ้รยีนไดเ้ชื่อมโยง

ระหว่างข้อมูลที่ค้นคว้ากบัปญัหาที่กําหนดไว้แล้วแก้ปญัหาบนฐานข้อมูลที่ค้นคว้ามา เน่ืองจาก

ปญัหาทีใ่ชใ้นการเรยีนรูส้ามารถมคีาํตอบไดห้ลายคาํตอบ ดงันัน้ในขัน้น้ีผูเ้รยีนจะตอ้งคน้หาคําตอบ

ทีส่ามารถเป็นไปไดใ้หม้ากทีส่ดุ 

 ขัน้ที ่7 ขัน้การประเมนิค่าของคาํตอบ จุดมุง่หมายในขัน้น้ีเพื่อสนับสนุนใหผู้เ้รยีน

ทาํการประเมนิคา่สิง่ทีม่าช่วยในการแกป้ญัหา และผลของคาํตอบทีไ่ดใ้นแต่ละปญัหาว่าทาํใหเ้รยีนรู้

อะไร ซึง่นกัเรยีนจะแสดงเหตุผลและรว่มกนัอภปิรายในกลุ่มโดยใชข้อ้มลูทีค่น้ควา้มาเป็นพืน้ฐาน 

 ขัน้ที่ 8 ขัน้การแสดงคําตอบและการประเมนิผลงาน ในขัน้น้ีมจุีดมุ่งหมายเพื่อ

สนบัสนุนใหผู้เ้รยีนเชื่อมโยงและแสดงถงึสิง่ทีผู่เ้รยีนไดเ้รยีนรู ้ไดค้วามรูม้าอยา่งไร และทาํไมความรู้

นัน้ถึงสําคญั ในขัน้น้ีนักเรยีนจะเสนอผลงานออกมาที่แสดงถึงกระบวนการเรยีนรู้ตัง้แต่ต้นจนได้

คาํตอบของปญัหา ซึง่เป็นการประเมนิผลงานของตนเองและกลุ่มไปดว้ย 

 ขัน้ที ่9 ขัน้ตรวจสอบปญัหาเพื่อขยายการเรยีนรู ้จุดมุง่หมายในขัน้น้ีเพื่อใหผู้เ้รยีน

ร่วมกนักําหนดสิง่ทีต่อ้งการเรยีนรูต่้อไป นักเรยีนจะพจิารณาจากปญัหาทีไ่ดด้ําเนินการไปแลว้ว่ามี

ประเดน็อะไรทีต่นสนใจอยากเรยีนรูอ้กี เพราะในขณะดาํเนินการเรยีนรูน้กัเรยีนอาจจะมสีิง่ทีอ่ยากรู้

นอกจากทีค่รจูดัเตรยีมไวใ้ห ้

 สาํนกังานเลขาธกิารสภาการศกึษา (2550: 6 – 8) กล่าวว่า ขัน้ตอนการเรยีนรูโ้ดย

ใชป้ญัหาเป็นฐาน มดีงัน้ี 

 ขัน้ที ่1 กําหนดปญัหา เป็นขัน้ทีผู่ส้อนจดัสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุน้ใหผู้เ้รยีนเกดิ

ความสนใจและมองเหน็ปญัหา สามารถกําหนดสิง่ทีเ่ป็นปญัหาทีผู่เ้รยีนอยากรูอ้ยากเรยีนไดแ้ละเกดิ

ความสนใจทีจ่ะคน้หาคาํตอบ 
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 ขัน้ที ่2 ทําความเขา้ใจกบัปญัหา ผูเ้รยีนจะต้องทําความเขา้ใจปญัหาที่ต้องการ

เรยีนรู ้ซึง่ผูเ้รยีนจะตอ้งอธบิายถงึสิง่ต่าง ๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกบัปญัหาได ้

 ขัน้ที ่3 ดาํเนินการศกึษาคน้ควา้ ผูเ้รยีนกําหนดสิง่ทีต่อ้งเรยีนและดาํเนินการศกึษา

คน้ควา้ดว้ยวธิทีีห่ลากหลาย 

 ขัน้ที ่4 สงัเคราะหค์วามรู ้เป็นขัน้ทีผู่เ้รยีนนําความรูท้ีไ่ดค้น้ควา้มาแลกเปลีย่นเรยีน

รว่มมอืกนั อภปิรายผลและสงัเคราะหค์วามรูท้ีไ่ดม้าว่ามคีวามเหมาะสมหรอืไมเ่พยีงใด เพยีงพอกบั

การตรวจสอบสมมตฐิานทีต่ ัง้ไวห้รอืไม ่แลว้นําขอ้มลูทีไ่ดไ้ปตรวจสอบสมมตฐิานและแกป้ญัหา  

 ขัน้ที่ 5 สรุปและประเมนิค่าของคําตอบ ผูเ้รยีนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่ม

ตนเองและประเมนิผลงานว่าขอ้มูลที่ศกึษาค้นคว้ามคีวามเหมาะสมหรอืไม่เพยีงใด โดยพยายาม

ตรวจสอบแนวคดิภายในกลุ่มของตนเองอย่างอสิระ ทุกกลุ่มช่วยกนัสรุปองคค์วามรูใ้นภาพรวมของ

ปญัหาอกีครัง้ 

 ขัน้ที ่6 นําเสนอและประเมนิผลงาน ผูเ้รยีนนําขอ้มลูทีไ่ดม้าจดัระบบองคค์วามรูแ้ละ

นําเสนอเป็นผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย ผู้เรยีนทุกกลุ่มรวมทัง้ผู้เรยีนที่เกี่ยวข้องกบัปญัหา

รว่มกนัประเมนิผลงาน 

 ประพนัธศ์ริ ิสุเสารจั (2553ข: 34) กล่าวว่า การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน 

เป็นกระบวนการทีต่อ้งการใหผู้เ้รยีนไดเ้กดิความคดิหาวธิแีกป้ญัหา ม ี7 ขัน้ตอน ดงัน้ี 

1. ขัน้จดัเตรยีมและแบ่งกลุ่ม 

2. ขัน้กาํหนดปญัหา เป็นขัน้ทีค่รจูดัสถานการณ์ต่าง ๆ เพือ่กระตุน้ยัว่ยใุหผู้เ้รยีน 

เกดิการตื่นตวั สนใจและมองเหน็ปญัหาต่าง ๆ สามารถกําหนดสิง่ทีเ่ป็นปญัหาทีอ่ยากรูอ้ยากเรยีน

ได ้และเกดิความสนใจทีจ่ะคน้หาคาํตอบ โดยครอูาจยกประเดน็ทีเ่กีย่วขอ้งกบัปญัหาขึน้มาอภปิราย

และประเดน็อภปิรายควรมคีวามสมัพนัธ์กบัเน้ือหาสาระในบทเรยีน ปญัหาทีเ่กดิขึน้อาจกําหนดได้

โดยคร ูผูเ้รยีน หรอืครแูละผูเ้รยีนอาจชว่ยกนัเสนอกไ็ด ้

3. ขัน้เขา้ใจปญัหาทีก่าํหนด เป็นขัน้ทีผู่เ้รยีนจะตอ้งทาํความเขา้ใจปญัหาทีต่อ้งการ 

เรยีน ซึง่ผูเ้รยีนจะตอ้งอธบิายสิง่ต่าง ๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกบัปญัหาได ้ เช่น ใหค้ํานิยามหรอืความหมาย

ของปญัหานัน้ อธบิายสถานการณ์ซึง่เป็นปญัหา กาํหนดสิง่ทีผู่เ้รยีนไมรู่แ้ละตอ้งการแสวงหาความรู ้

4. ขัน้ดาํเนินการศกึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง อภปิรายเพือ่แสวงหาแนวทางการศกึษา 

คน้ควา้ อภปิรายวธิกีารในการแสวงหาขอ้มูล กําหนดวธิกีารและแหล่งทรพัยากรในการคน้ควา้จดั

เรยีงลําดบัในการปฏบิตัิงาน สมาชกิในกลุ่มแบ่งหน้าที่ แบ่งงานกนัไปปฏบิตัิอย่างอสิระ ครูเป็นผู้

สงัเกตและอาํนวยความสะดวก ดาํเนินการศกึษาคน้ควา้ขอ้มลูอยา่งอสิระและบนัทกึ 

5. ขัน้สงัเคราะหค์วามรู ้เมือ่สมาชกิในกลุ่มไดค้น้ควา้หาความรูน้ัน้มาแลกเปลีย่น 

ความรู ้ทาํการอภปิรายและสงัเคราะหค์วามรูท้ีไ่ดม้าว่าเหมาะสม ถูกตอ้ง และเพยีงพอทีจ่ะนํามาใช้

เป็นคําตอบหรอืไม่ หากขอ้มลูทีไ่ดม้ายงัมคีวามไม่เหมาะสมกลุ่มจะตอ้งช่วยกนัวเิคราะหว์่าตอ้งการ

ขอ้มลูอะไรเพิม่เตมิ 
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6. ขัน้สรปุและประเมนิคา่คาํตอบ ผูเ้รยีนแต่ละกลุ่มสรปุผลงานของตนและประเมนิ 

ผลงานของตนว่าขอ้มลูทีค่น้ควา้มามคีวามเหมาะสมหรอืไม ่มากน้อยเพยีงใด ความรูท้ีไ่ดม้ามคีวาม

ลุ่มลึกและตอบคําถามหรอืปญัหาที่กําหนดไว้ในตอนต้นได้เพยีงพอหรอืไม่ ผู้เรยีนร่วมอภิปราย

ขอ้มลูทีไ่ดม้า 

7. ขัน้นําเสนอและประเมนิผลงาน เป็นขัน้ทีผู่เ้รยีนนําขอ้มลูความรูท้ีไ่ดม้านําเสนอ 

เป็นผลงาน โดยอาจเสนอแผนการดาํเนินงานของกลุ่ม ตัง้แต่ขัน้ตอนแรกไปจนถงึขัน้ตอนสดุทา้ย ใน

ขัน้น้ีผูเ้รยีนไดแ้สดงผลงานในกลุ่มตนเองและกลุ่มเพื่อน ทัง้น้ีเป็นการประเมนิกระบวนการทํางาน

จากขอ้มลูความรูท้ีห่ามาได ้

 จากขัน้ตอนการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานผูว้จิยัสรปุไดเ้ป็น 7 ขัน้ตอน ไดแ้ก่   

1) ขัน้เตรยีมความพรอ้มของผูเ้รยีน 2) ขัน้การกาํหนดปญัหา 3) ขัน้ทาํความเขา้ใจปญัหา  

4) ขัน้ดาํเนินการศกึษาคน้ควา้ 5) ขัน้วเิคราะหข์อ้มลูและสรปุผล 6) ขัน้นําเสนอผลงาน และ  

7) ขัน้การประเมนิผล 

 

3. การประเมินตามสภาพจริง 

3.1 ความหมายของการประเมินตามสภาพจริง 

 เครดเลอร ์(Cradler. 1991) กล่าววา่ การประเมนิตามสภาพจรงิ เป็นการประเมนิสิง่ 

ทีน่ักเรยีนไดแ้สดงความสามารถในการใชท้กัษะการคดิและความรูส้กึเพื่อแกป้ญัหาตามสภาพจรงิ 

(Authentic Approach) 

 เบเกอร ์โอนีล และลนิน์ (Backer O’Neil; & Linn. 1993: 1210) กล่าวว่า การ

ประเมนิตามสภาพจริง เป็นการประเมนิที่ใช้เทคนิคการประเมนิอย่างหลากหลายวิธีตลอดช่วง

ระยะเวลาหน่ึงเพื่อจะตรวจสอบคุณภาพของนักเรยีนหรอืของโปรแกรมวชิา ดงันัน้ การประเมนิ

ดงักล่าวตอ้งอาศยัหลกัการทีว่า่นกัเรยีนตอ้งมกีารลงมอืกระทาํหรอืปฏบิตัหิรอืแสดงออกเพือ่แสดงถงึ

ความเขา้ใจและเพือ่แสดงออกถงึทกัษะจากการเรยีนรู ้ตลอดจนการแสดงถงึกระบวนการหรอืวธิกีาร

ทีน่กัเรยีนใช ้

 เฮอรแ์มนและวนิเทอร ์(Herman; & Winter. 1994) กล่าววา่ การประเมนิตามสภาพ

จรงิ เป็นงานทีใ่ชค้วามสามารถระดบัสูง ใชท้กัษะในการแก้ปญัหา ใชก้จิกรรมการเรยีนการสอนที่

เป็นจรงิ 

 สมศกัดิ ์ภู่วภิาดาวรรธน์ (2553: 93) กล่าววา่ การประเมนิตามสภาพจรงิเป็นวธิกีาร 

ประเมนิทีอ่อกแบบมาเพื่อสะทอ้นใหเ้หน็พฤตกิรรมและทกัษะทีจ่าํเป็นของนักเรยีนในสถานการณ์ที่

เป็นจรงิแหง่โลกปจัจุบนั (Real World Situation) และเป็นวธิกีารประเมนิทีเ่น้นงานทีน่กัเรยีนแสดง 

ออกในภาคปฏบิตั ิ(Performance) เน้นกระบวนการเรยีนรู ้(Process) ผลผลติ (Products) และแฟ้ม

สะสมผลงาน (Portfolio) การทีจ่ะทาํใหน้กัเรยีนบรรลุถงึความตอ้งการของแต่ละบุคคลไดน้ัน้ วธิกีาร

ประเมนิตามสภาพจรงิจะเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนมสีว่นรว่มในการประเมนิผลและมสีว่นรว่มในการจดั
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กระบวนการเรยีนรูข้องตนเองด้วย ดงันัน้วธิกีารประเมนิวธิน้ีีจะช่วยในการพฒันาการเรยีนรูข้อง

นักเรยีนได้อย่างต่อเน่ือง กระบวนการที่ใช้ในการประเมนิตามสภาพจรงิ อาจใช้การสงัเกต การ

บนัทึก และการรวบรวมข้อมูลจากผลงานและวิธีการที่นักเรียนทํา หากครูตดัสนิใจจะใช้วิธีการ

ประเมนิตามสภาพจรงิ ครตูอ้งคาํนึงเสมอว่าหลกัสตูร (Curriculum) การเรยีนการสอน (Instruction) 

และการประเมนิ (Assessment) จะตอ้งไปดว้ยกนัโดยไม่แยกการประเมนิออกไปต่างหากเหมอืน

ความคุน้เคยอยา่งเดมิทีค่รทูาํ แต่จะตอ้งสมัพนัธส์ว่นประกอบทัง้ 3 สว่น เขา้ดว้ยกนั 

 สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(2557: 18) กล่าวว่า การ

ประเมนิตามสภาพจรงิ (authentic assessment) คอื การประเมนิความสามารถทีแ่ทจ้รงิของผูเ้รยีน 

จากการแสดงออก การกระทําหรอืผลงานเพื่อสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง ในขณะทีผู่เ้รยีนแสดงออกใน

การปฏิบัติกิจกรรมหรือสร้างชิ้นงาน ซึ่งสามารถสะท้อนให้เห็นถึงกระบวนการคิดระดับสูง 

กระบวนการทํางาน และความสามารถในการแก้ปญัหาหรอืการแสวงหาความรู ้การประเมนิจาก

สภาพจรงิจะมปีระสทิธภิาพกต่็อเมื่อมกีารประเมนิหลาย ๆ ดา้น โดยใชว้ธิกีารประเมนิหลากหลาย

วธิใีนสถานการณ์ต่าง ๆ ที่สอดคล้องกบัชวีติจรงิ และต้องประเมนิอย่างต่อเน่ืองเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลที่

มากพอทีจ่ะสะทอ้นถงึการพฒันาและความสามารถทีแ่ทจ้รงิของผูเ้รยีนได ้

 จากความหมายของการประเมนิตามสภาพจรงิขา้งต้นสรุปไดว้่า การประเมนิตาม

สภาพจรงิ เป็นการประเมนิความรูค้วามสามารถและทกัษะทีแ่ทจ้รงิของผูเ้รยีนจากการแสดงออกใน

การปฏบิตักิจิกรรมหรอืสรา้งชิน้งาน โดยใชเ้ทคนิคการประเมนิอยา่งหลากหลายวธิ ีเช่น การบนัทกึ 

การสงัเกต การรวบรวมผลงาน เป็นต้น ซึ่งครูผูส้อนสามารถเลอืกใช้วธิกีารประเมนิได้ตามความ

เหมาะสมและผลทีไ่ดจ้ะเป็นตวับ่งชีค้วามสามารถทีแ่ทจ้รงิของผูเ้รยีน 

3.2 ลกัษณะของการประเมินตามสภาพจริง  

 วกิกนิส ์(Wiggins. 1989: 141 – 147) กล่าวว่า คุณลกัษณะของการประเมนิตาม

สภาพจรงิสามารถจาํแนกออกเป็น 4 ลกัษณะ ดงัน้ี 

1. การปฏบิตัใินสภาพจรงิ (Performance in the Field) การประเมนิตามสภาพจรงิ    

ออกแบบขึน้เพื่อประเมนิการปฏบิตัใินสภาพจรงิ เช่น นักเรยีนเรยีนการเขยีนกต็้องเขยีนใหผู้อ้่าน

จรงิเป็นผูอ้่าน มใิช่เรยีนการเขยีนและวดัผูเ้รยีนดว้ยเพยีงการใชแ้บบทดสอบวดัการสะกดคําหรอื

ตอบคําถามเกีย่วกบัหลกัการเขยีน หรอืถ้าใหน้ักเรยีนเรยีนวทิยาศาสตรก์ต็้องใหน้ักเรยีนทําการ

ทดลองวทิยาศาสตร์ ทํางานคน้คว้าวจิยั หรอืทําโครงงาน แทนการทําแบบทดสอบเพยีงความจํา

เกี่ยวกบัขอ้เท็จจรงิในเน้ือหาวิชาวิทยาศาสตร์ อย่างไรก็ตามงานที่ให้นักเรยีนทําต้องเป็นงานที่

สมัพนัธ์กบัชวีติความเป็นจรงิ ทา้ทายการใชส้ติปญัญาที่ซบัซ้อน หรอืใช้ความรูท้ี่อาศยัทกัษะทาง 

อภปิญัญา (Meta – Cognition Skills) และตอ้งคาํนึงถงึความแตกต่างระหว่างบุคคลในดา้น 1) แบบ

การเรยีนรูข้องผูเ้รยีน (Learning Styles) 2) ความถนดั (Aptitudes) และความสนใจของผูเ้รยีนเพื่อ

ใชใ้นการพฒันาความสามารถและคน้หาจุดเดน่ของผูเ้รยีน 

 



46 
 

2. เกณฑท์ีใ่ชใ้นการประเมนิ (Criteria) เกณฑท์ีใ่ชใ้นการประเมนิตอ้งเป็นเกณฑ ์

ประเมนิ “แก่นแท”้ (Essentials) ของการปฏบิตัมิากกว่าเป็นเกณฑม์าตรฐานทีส่รา้งขึน้จากผูห้น่ึง

ผูใ้ด โดยเฉพาะเกณฑท์ีเ่ป็นแก่นแทน้ี้เป็นเกณฑท์ี่เปิดเผยและรบัรูก้นัอยู่ในโลกของความเป็นจรงิ

ของทัง้ตวันักเรยีนเองและผูอ้ื่น ไม่ใช่เกณฑท์ีเ่ป็นความลบัปกปิดอย่างทีก่ารประเมนิแบบดัง้เดมิใช้

อยู่ การใหน้ักเรยีนรูว้่าตนต้องทําภารกจิอะไรและมเีกณฑอ์ย่างไร การเปิดเผยเกณฑก์ารประเมนิ

ไม่ใช่เป็นการ “คดโกง” ถ้าภารกจินัน้เป็นเรื่องเกี่ยวกบัการปฏบิตัจิรงิ แต่ถา้ภารกจิทีใ่หท้ําเป็นการ

หาคาํตอบทีถู่กตอ้งทีส่ดุเพยีงคาํตอบเดยีว เชน่ ขอ้สอบแบบเลอืกตอบ การเปิดเผยคาํตอบก่อนยอ่ม

ไมค่วรทาํ การประเมนิในสภาพจรงิทีม่กีารเปิดเผยเกณฑไ์วก่้อนนัน้ถอืว่าการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนและ

การสอนของผูส้อนจะสง่เสรมิซึง่กนัและกนั เมื่อครแูละนกัเรยีนต่างรูล้่วงหน้าว่าการประเมนิจะเน้นที่

จุดใด  

 ในแต่ละภารกิจจะมเีกณฑ์ซึ่งระบุมาตรฐานของการปฏิบตัิที่แจ่มชดัและโปร่งใส 

เกณฑจ์ะสะทอ้นมุมมองทีห่ลากหลายของภารกจิทีม่คีวามซบัซอ้นมากกว่าจะยน่ยอ่หรอืสรุปออกมา

ให้เห็นได้เพยีงด้านใดด้านหน่ึงเพียงด้านเดียว เน่ืองจากเกณฑ์เป็นเรื่องที่นํามาจากการปฏิบตั ิ

เกณฑจ์งึเป็นขอ้ชี้แนะสําหรบัการเรยีนการสอน และการประเมนิทีจ่ะสะทอ้นใหเ้หน็เป้าหมายและ

กระบวนการศกึษาอย่างแจ่มชดั จงึทําใหค้รูอยู่ในบทบาทของผูฝึ้ก (Coach) และนักเรยีนอยู่ใน

บทบาทของผูป้ฏบิตั ิ(performers) พรอ้มกบัเป็นผูป้ระเมนิตนเอง (Self – Evaluators) 

3. การประเมนิตนเอง (Self – Assessment) การประเมนิตนเองมคีวามสาํคญัมาก 

ต่อการปฏบิตัภิารกจิจรงิ (Authentic Task) โดยจุดประสงคข์องการประเมนิตามสภาพจรงิกค็อื 1) 

เพื่อช่วยใหน้กัเรยีนพฒันาความสามารถในการประเมนิงานของตน โดยเทยีบวดักบัมาตรฐานทัว่ไป

ของสาธารณชน (Public Standard) 2) เพื่อปรบัปรุง ขยบัขยาย และเปลีย่นทศิทางการดาํเนินงาน 

3) เพือ่รเิริม่ในการวดัความกา้วหน้าของตนในแบบต่าง ๆ หรอืจุดต่าง ๆ อยา่งทีไ่มม่กีารวดัเช่นน้ีมา

ก่อน จะเหน็ไดว้า่การประเมนิตนเองเป็นการทาํงานทีต่นเป็นผูช้ีนํ้าตนเอง ปรบัปรุงจากแรงจงูใจของ

ตนเอง ซึง่เป็นสิง่จาํเป็นต่อมนุษยใ์นโลกของความเป็นจรงิ 

 เน่ืองจากมาตรฐานการปฏบิตัยิดึถอืเรือ่งของความกา้วหน้าเป็นสาํคญั ดงันัน้การทาํ

ใหก้ระบวนการปรบัปรุงสิง่ต่าง ๆ ดยีิง่ขึน้ ชดัเจนมากขึน้ เหมาะสมมากขึน้ จงึถอืเป็นหวัใจของการ

ประเมนิตามสภาพจรงิ เปิดโอกาสให้นักเรยีนซึ่งอยู่ในระดบัขัน้ต้นของการพฒันาสมรรถภาพมี

โอกาสเหน็ รบัรู ้และไดร้บัคาํชมเชยในการพฒันาตน 

4. การนําเสนอผลงาน คุณลกัษณะประการหน่ึงของการประเมนิตามสภาพจรงินัน้  

นกัเรยีนมกัไดร้บัการคาดหวงัใหเ้สนอผลงานต่อสาธารณชน และเป็นการเสนอผลงานดว้ยปากเปล่า 

(Oral Presentation) กจิกรรมการนําเสนอทําใหเ้กดิการเรยีนรูท้ีห่ยัง่รากลกึ เน่ืองจากนักเรยีนได้

สะทอ้นความรูส้กึของตนว่ารูอ้ะไร และนําเสนอเพื่อใหผู้อ้ื่นสามารถเขา้ใจได ้ซึง่เป็นสิง่ทีท่าํใหแ้น่ใจ

ว่านักเรยีนได้เรยีนรู้ในหวัขอ้นัน้ ๆ อย่างแท้จรงิ นอกจากน้ีคุณลกัษณะของการประเมนิผลตาม

สภาพจรงิเช่นน้ีมปีระโยชน์ตอบสนองต่อเป้าประสงคท์ีส่าํคญัอกีหลายประการ คอื 1) เป็นสญัญาณ

บ่งบอกว่างานของนกัเรยีนมคีวามสาํคญัมากพอทีจ่ะใหผู้อ้ื่นรบัรูแ้ละชื่นชมได ้2) เปิดโอกาสใหผู้อ้ื่น 
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เชน่ คร ูเพือ่นนกัเรยีน ผูป้กครอง ไดเ้รยีนรู ้ตรวจสอบ ปรบัปรุง และชื่นชมในความสาํเรจ็ดว้ยอยา่ง

ต่อเน่ือง และ 3) เป็นตวัแทนของการบรรลุถงึเป้าหมายในการวดัทางการศกึษาอย่างแทจ้รงิและมี

ชวีติชวีา 

 จากการจําแนกคุณลักษณะของการประเมินตามสภาพจริงข้างต้น มีความ

สอดคลอ้งกบัเฮอรแ์มนและวนิเทอร ์ดงัน้ี 

 เฮอรแ์มนและวนิเทอร ์(Herman; & Winter. 1994: 49 -51) กล่าวว่า คุณลกัษณะ

ของการประเมนิทางเลอืกใหมม่ ี6 ประการ ดงัน้ี 

1. การประเมนิจากทางเลอืกใหมน้ี่ ผูส้อนตอ้งจดัโอกาสการเรยีนรูใ้หผู้เ้รยีนได ้

แสดงออกในภาคปฏบิตั ิคดิสรา้งสรรค์ ผลติผลงาน หรอืกระทําบางสิง่บางอย่างที่สมัพนัธ์กบัสิง่ที่

เรยีน 

2. ตอ้งดงึหรอืกระตุน้ใหผู้เ้รยีนไดใ้ชร้ะดบัการคดิขัน้สงูและใชท้กัษะในการแก ้ 

ปญัหา 

3. งานหรอืภารกจิหรอืกจิกรรมทีใ่หผู้เ้รยีนทาํตอ้งเป็นสิง่ทีม่คีวามหมายสาํหรบั 

ผูเ้รยีน 

4. สิง่ทีเ่รยีนตอ้งสามารถนําไปประยกุตใ์ชใ้นโลกแหง่ความเป็นจรงิในชวีติประจาํวนั 

ได ้

5. ตอ้งใชค้นเป็นผูต้ดัสนิการประเมนิ ไมใ่ชเ้ครือ่งจกัรตดัสนิ (People not  

Machine) 

6. ผูส้อนจะตอ้งเปลีย่นบทบาทใหมท่ัง้ในดา้นการสอนและการประเมนิ 

จากคุณลกัษณะรว่ม 6 ประการ ของการประเมนิทางเลอืกใหมด่งักล่าว จะเหน็ไดว้า่ 

ผูส้อนจาํเป็นตอ้งปรบับทบาทใหมท่ัง้ดา้นการสอนและการประเมนิ โดยดา้นการสอนตอ้งเปลีย่นจาก

การยดึครูเป็นศูนย์กลางเป็นยดึผู้เรยีนเป็นศูนย์กลาง และจากการใช้แบบทดสอบอย่างเดยีวเพื่อ

ประเมนิผูเ้รยีนเป็นการใชเ้ครือ่งมอืในการประเมนิอยา่งหลากหลาย และไมแ่ยกการประเมนิออกจาก

กจิกรรมการเรยีนการสอน 

 อนุวตั ิคณูแกว้ (2548: 113) กล่าววา่ ลกัษณะของการประเมนิตามสภาพจรงิ มี

ดงัน้ี 

1. เป็นการประเมนิความกา้วหน้า การแสดงออกของผูเ้รยีนแต่ละคนบนรากฐาน 

ของทฤษฎทีางพฤตกิรรมการเรยีนรู ้โดยใชเ้ครือ่งมอืการประเมนิทีห่ลากหลาย 

2. การประเมนิตามสภาพจรงิ จะตอ้งมรีากฐานบนพฒันาการและการเรยีนรูท้างสต ิ 

ปญัญาทีห่ลากหลาย 

3. หลกัสตูรสถานศกึษา ตอ้งใหค้วามสาํคญัต่อการประเมนิตามสภาพจรงิ คอื 

หลกัสูตรตอ้งพฒันามาจากบรบิททีม่รีากฐานทางวฒันธรรมทีผู่เ้รยีนอาศยัอยู่ และต้องเรยีนรูใ้หท้นั

กบักระแสการเปลีย่นแปลงของโลก 
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4. การเรยีน การสอน การประเมนิผล จะตอ้งหลอมรวมกนั และการประเมนิตอ้ง 

ประเมนิต่อเน่ืองตลอดเวลาทีท่าํการเรยีนการสอน โดยผูเ้รยีนมสีว่นรว่ม 

5. การเรยีนการสอน การประเมนิ เน้นสภาพทีส่อดคลอ้งหรอืใกลเ้คยีงกบัธรรมชาต ิ 

ความเป็นจรงิของการดาํเนินชวีติ และควรเปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนคดิงานดว้ยตนเอง 

6. การเรยีนการสอนจะตอ้งเป็นไปเพือ่พฒันาศกัยภาพใหเ้ตม็ทีส่งูสดุ ตามสภาพที ่

เป็นจรงิของแต่ละบุคลล เตม็ตามศกัยภาพของตนเอง การเรยีน การสอน และการประเมนิตอ้งเกีย่ว

เน่ืองกนัและเน้นการปฏบิตัจิรงิในสภาพทีใ่กลเ้คยีงหรอืสภาพทีเ่ป็นจรงิในชวีติประจาํวนั เปิดโอกาส

ใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูด้ว้ยตนเอง 

 ชวลติ ชกูําแพง (2550: 39 – 40) กล่าวว่า คุณลกัษณะของการประเมนิตามสภาพ

จรงิ มดีงัน้ี 

1. การปฏบิตัใินสภาพจรงิ การประเมนิตามสภาพจรงิออกแบบขึน้เพือ่ประเมนิการ 

ปฏบิตัใินสภาพจรงิ เช่น นักเรยีนเรยีนการเขยีนกต็้องเขยีนใหผู้อ้่านจรงิเป็นผูอ้่าน มใิช่เรยีนการ

เขยีนแลว้วดัผูเ้รยีนดว้ยเพยีงการใชแ้บบทดสอบวดัการสะกดคํา หรอืตอบคําถามเกีย่วกบัหลกัการ

เขยีน หรอืถ้าให้นักเรยีนเรยีนวทิยาศาสตร์ก็ต้องให้นักเรยีนทําการทดลองวิทยาศาสตร์ ทํางาน

คน้ควา้วจิยั หรอืทาํโครงงานแทนการทดสอบ 

2. เกณฑท์ีใ่ชใ้นการประเมนิทีเ่ป็นแก่นแท ้เกณฑท์ีใ่ชใ้นการประเมนิตอ้งเป็นเกณฑ ์

ประเมนิ “แก่นแท”้ (essentials) ของการปฏบิตัมิากกว่าเป็นเกณฑม์าตรฐานทีส่รา้งขึน้จากผูห้น่ึง

ผูใ้ด โดยเฉพาะเกณฑท์ีเ่ป็นแก่นแทน้ี้เป็นเกณฑท์ี่เปิดเผยและรบัรูก้นัอยู่ในโลกของความเป็นจรงิ

ของทัง้ตวันักเรยีนเองและผูอ้ื่น ไม่ใช่เกณฑท์ีเ่ป็นความลบัปกปิดอย่างทีก่ารประเมนิแบบดัง้เดมิใช้

อยู่ การใหน้ักเรยีนรูว้่าตนเองทําภารกจิอะไรและมเีกณฑอ์ย่างไร การเปิดเผยเกณฑก์ารประเมนิ

ไมใ่ชก่าร “คดโกง” ถา้ภารกจินัน้เป็นเรือ่งเกีย่วกบัการปฏบิตัจิรงิ 

3. มกีารประเมนิตนเอง (self – assessment) จุดประสงคข์องการประเมนิตาม 

สภาพจรงิคอื 1) เพื่อช่วยใหน้ักเรยีนพฒันาความสามารถในการประเมนิงานของตน โดยเทยีบวดั

กบัมาตรฐานทัว่ไปของสาธารณชน 2) เพือ่ปรบัปรงุ ขยบัขยาย และเปลีย่นทศิทางการดาํเนินงาน 3) 

เพื่อรเิริม่ในการวดัความก้าวหน้าของตนในแบบต่าง ๆ หรอืจุดต่าง ๆ อย่างที่ไม่มกีารวดัเช่นน้ีมา

ก่อน จะเหน็ไดว้า่การประเมนิตนเองเป็นการทาํงานทีต่นเป็นผูช้ีนํ้า ปรบัปรงุจากแรงจงูใจของตน ซึง่

เป็นสิง่จาํเป็นต่อมนุษยใ์นโลกของความเป็นจรงิ 

4. มกีารนําเสนอผลงงาน กจิกรรมการนําเสนอทาํใหเ้กดิการเรยีนรูท้ีห่ยัง่รากลกึ 

เน่ืองจากนกัเรยีนไดส้ะทอ้นความรูส้กึของตนว่ารูอ้ะไร และนําเสนอเพื่อใหผู้อ้ื่นสามารถเขา้ใจได ้ซึง่

เป็นสิง่ที่ทําใหแ้น่ใจว่านักเรยีนไดเ้รยีนรูห้วัขอ้นัน้ ๆ อย่างแทจ้รงิ นอกจากน้ีคุณลกัษณะของการ

ประเมนิผลตามสภาพจรงิเชน่น้ีมปีระโยชน์ตอบสนองต่อเป้าประสงคท์ีส่าํคญัอกีหลายประการ คอื 1) 

เป็นสญัญาณบ่งบอกว่างานของนกัเรยีนมคีวามสาํคญัมากพอทีจ่ะใหผู้อ้ื่นรบัรูแ้ละชื่นชมได ้2) เปิด

โอกาสให้ผู้อื่น เช่น ครู เพื่อนนักเรียน ผู้ปกครอง ได้เรียนรู้ ตรวจสอบ ปรบัปรุง และชื่นชมใน
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ความสาํเรจ็ดว้ยอยา่งต่อเน่ือง และ 3) เป็นตวัแทนของการบรรลุเป้าหมายในการวดัทางการศกึษา

อยา่งแทจ้รงิและมชีวีติชวีา 

 สถาบนัสง่เสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(2557: 18) กล่าวว่า ลกัษณะ

สาํคญัของการประเมนิตามสภาพจรงิ มดีงัน้ี 

1. การประเมนิตอ้งผสมผสานไปกบัการเรยีนการสอนและตอ้งประเมนิอยา่ง 

ต่อเน่ือง โดยใชว้ธิปีระเมนิหลาย ๆ วธิทีีค่รอบคลุมพฤตกิรรมหลาย ๆ ดา้นในสถานการณ์ทีแ่ตกต่าง

กนั 

2. สามารถประเมนิกระบวนการคดิทีซ่บัซอ้น ความสามารถในการปฏบิตังิาน  

ศกัยภาพของผู้เรยีนในแง่ของผู้ผลิตและกระบวนการที่ได้ผลผลิตมากกว่าที่จะประเมนิว่าผู้เรยีน

สามารถจดจาํความรูอ้ะไรไดบ้า้ง 

3. เป็นการประเมนิทีมุ่ง่เน้นประเมนิศกัยภาพโดยรวมของผูเ้รยีนทัง้ดา้นความรู ้

พืน้ฐานความคดิระดบัสงู ความสามารถในการแกป้ญัหา การสื่อสาร เจตคต ิลกัษณะนิสยั ทกัษะใน

ดา้นต่าง ๆ และความสามารถในการทาํงานรว่มกบัผูอ้ื่น ฯลฯ 

4. เป็นการประเมนิทีใ่หค้วามสาํคญัต่อพฒันาการของผูเ้รยีน ขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการ 

ประเมนิหลาย ๆ และหลากหลายวธิสีามารถนํามาใชใ้นการวนิิจฉยัจุดเด่นของผูเ้รยีนทีค่วรจะใหก้าร

ส่งเสรมิและวนิิจฉัยจุดด้อยที่จะต้องใหค้วามช่วยเหลอืหรอืแก้ไข เพื่อใหผู้เ้รยีนได้พฒันาเต็มตาม

ศกัยภาพตามความสนใจและความสามารถของแต่ละบุคคล 

5. ขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการประเมนิจะสะทอ้นใหเ้หน็ถงึกระบวนการเรยีนการสอนและ 

การวางแผนการสอนของครูว่าเป็นไปตามจุดมุ่งหมายของการเรยีนการสอนหรอืไม่ ครูสามารถนํา

ขอ้มลูจากการประเมนิมาปรบักระบวนการนําเสนอเน้ือหา กจิกรรม และตวัแปรอื่น ๆ ทีเ่กีย่วขอ้งให้

เหมาะสมในการเรยีนการสอนต่อไป 

6. เป็นการประเมนิทีผู่เ้รยีนไดม้สีว่นรว่มเพือ่สง่เสรมิใหผู้เ้รยีนรูจ้กัตวัเอง เชื่อมัน่ใน 

ตวัเองและสามารถพฒันาตนเองได ้

7. เป็นการประเมนิทีท่าํใหก้ารเรยีนการสอนมคีวามหมาย และเพิม่ความเชื่อมัน่ได ้

วา่ผูเ้รยีนสามารถถ่ายโอนการเรยีนรูไ้ปสูก่ารดาํรงชวีติในสงัคมได ้

 จากลกัษณะของการประเมนิตามสภาพจรงิขา้งตน้สามารถสรปุได ้ดงัน้ี 

1) เป็นการประเมนิทีส่ะทอ้นพฤตกิรรมและทกัษะทีจ่าํเป็นของผูเ้รยีนในสถาน 

การณ์จรงิ 

2) เป็นการประเมนิทีใ่ชเ้ทคนิคการประเมนิทีห่ลากหลาย คร ูผูเ้รยีน ผูป้กครองม ี

สว่นรว่มในการประเมนิและตอ้งประเมนิอยา่งต่อเน่ือง 

3) เป็นการประเมนิทีเ่น้นการแสดงออกในภาคปฏบิตั ิการสรา้งสรรคผ์ลงาน การคดิ 

ขัน้สงูและการใชท้กัษะต่าง ๆ ในการแกป้ญัหา เป็นตน้ 
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4) เป็นการประเมนิทีห่ลกัสตูร การเรยีนการสอน และการประเมนิผลจะตอ้งดาํเนิน 

ไปดว้ยกนั เป็นการประเมนิทีใ่หค้วามสาํคญัต่อพฒันาการของผูเ้รยีนเพือ่ใหผู้เ้รยีนไดพ้ฒันาตนเอง 

เตม็ตามศกัยภาพ 

3.3 วิธีการและเครื่องมือท่ีใช้ในการประเมินตามสภาพจริง 

 เอกรนิทร ์สีม่หาศาล; และสุปรารถนา ยุกตะนนัทน์ (2546: 24 – 26) ไดก้ล่าวถงึ

เครื่องมอืและวธิกีารประเมนิตามสภาพจรงิ ซึ่งสอดคลอ้งกบักรมวชิาการ (2546: 232 – 233) 

เพื่อให้การวดัและประเมนิผล ได้สะท้อนภาพที่แท้จรงิของผู้เรยีน ผลการประเมนิอาจได้มาจาก

เครือ่งมอื แหล่ง ขอ้มลู และวธิกีารต่าง ๆ สรปุไดด้งัน้ี 

1. การสงัเกต เป็นวธิกีารทีก่ระทาํไดทุ้กสถานการณ์และทุกสถานที ่ผูส้อนอาจ 

กําหนดเครื่องมอืและเกณฑ์ในการสงัเกตหรอือาจไม่มเีครื่องมอืในการสงัเกตก็ได้ ทัง้น้ีขึ้นอยู่กบั

ประเด็นที่ต้องการประเมินผู้เรียนว่ามีความจําเป็นที่ต้องใช้เครื่องมือในการสังเกตระดับ

ความสามารถหรอืพฤตกิรรมทีแ่สดงออกมากน้อยเพยีงใด และวธิกีารสงัเกตสามารถใชป้ระเมนิผล

การเรียนรู้ทัง้ในด้านความรู้ ความเข้าใจ ด้านทกัษะกระบวนการ ด้านคุณธรรมจริยธรรม และ

คา่นิยมทีพ่งึประสงคข์องผูเ้รยีน 

2. การสมัภาษณ์ เป็นวธิกีารประเมนิโดยตัง้คาํถามอยา่งงา่ย ๆ ไมซ่บัซอ้นเกนิไป  

สามารถสมัภาษณ์ผูเ้รยีนแต่ละคนไดท้ัง้รปูแบบทีเ่ป็นทางการหรอืไมเ่ป็นทางการ นิยมใชป้ระเมนิผล

การเรยีนรูด้า้นความรูค้วามเขา้ใจทีส่งูกว่าความรูค้วามจําและดา้นความรูส้กึนึกคดิทีส่ะทอ้นใหเ้หน็

ถงึความเชื่อ ทศันคต ิคา่นิยม ทีผู่เ้รยีนยดึถอืต่อสิง่ใดสิง่หน่ึง รวมทัง้การเหน็คุณค่าในสาระการเรยีน 

รูร้ายวชิาต่าง ๆ เป็นตน้ 

3. บนัทกึจากผูเ้กีย่วขอ้ง เป็นวธิกีารเกบ็รวบรวมขอ้มลูความคดิเหน็เกีย่วกบัตวั 

ผูเ้รยีนทัง้ในดา้นความรูค้วามคดิ ความสามารถพเิศษ ความถนดั ความสนใจ และการแสดงออกของ

พฤตกิรรมลกัษณะต่าง ๆ ทัง้ทีพ่งึประสงคแ์ละไม่พงึประสงค ์ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการวางแผนการ

เรยีนรูแ้ละแนวทางพฒันาผูเ้รยีนใหบ้รรลุมาตรฐานการเรยีนรูข้องหลกัสตูรต่อไป 

4. การรายงานตนเอง เป็นวธิกีารประเมนิดว้ยการใหผู้เ้รยีนเขยีนบรรยายความรูส้กึ 

หรอืพดูแสดงความคดิเหน็ออกมาโดยตรง เพื่อประเมนิความรูส้กึนึกคดิ ความเขา้ใจ ความตอ้งการ 

การใช้วธิีการต่าง ๆ และการสรา้งผลงานของผู้เรยีน จะช่วยใหผู้้สอนเขา้ใจผู้เรยีนแต่ละคนมาก

ยิง่ขึน้และสามารถประเมนิผลการเรยีนรูด้า้นความรูค้วามเขา้ใจ ทกัษะกระบวนการ รวมทัง้เจตคติ

ต่อการเรยีนรูส้ ิง่ต่าง ๆ ของผูเ้รยีนไดด้ยีิง่ขึน้ 

5. การบนัทกึของผูเ้รยีน เป็นการเขยีนบนัทกึการเรยีนรูห้รอืการปฏบิตังิานของ 

นักเรยีน อาจเป็นงานเดีย่วหรอืงานกลุ่มกไ็ด ้รูปแบบกําหนดขึน้เองได ้แต่การบนัทกึควรระบุวนัที ่

วธิกีารดําเนินงาน ผลของงาน ปญัหาและอุปสรรค และแนวทางแกไ้ข เพื่อใหเ้หน็ภาพรวมของการ

ปฏบิตั ิ
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6. แบบทดสอบวดัความสามารถทีเ่ป็นจรงิ (Authentic Test) เป็นวธิกีารสรา้ง 

ขอ้สอบโดยใชค้ําถามทีเ่กีย่วกบัการนําความรูไ้ปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ หรอืการสรา้งความรูใ้หม่

จากความเข้าใจและประสบการณ์เดิมหรือจากสถานการณ์จําลองที่กําหนดขึ้นให้คล้ายคลึงกับ

สถานการณ์จรงิเพื่อเลยีนแบบสภาพจรงิ เป็นต้น เช่น ขอ้สอบวดัทกัษะการใชภ้าษาเพื่อสื่อสารใน

สถานการณ์ต่าง ๆ ขอ้สอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรใ์นสถานการณ์ทีก่ําหนด เป็นต้น 

เพื่อประเมินผลการเรียนรู้ด้านความรู้ความเข้าใจการฝึกทักษะและกระบวนการนําความรู้ไป

ประยกุตใ์ชใ้หเ้กดิประโยชน์ 

7. การวดัและประเมนิผลดา้นความสามารถ ความสามารถของผูเ้รยีนประเมนิได ้

จากการแสดงออกโดยตรงจากการทํางานต่าง ๆ เป็นสถานการณ์ที่กําหนดใหซ้ึ่งเป็นของจรงิหรอื

ใกลเ้คยีงกบัสภาพจรงิ และเปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนไดแ้กป้ญัหาหรอืปฏบิตังิานไดจ้รงิ โดยประเมนิจาก

กระบวนการทาํงาน กระบวนการคดิ โดยเฉพาะการคดิขัน้สงูและผลงานทีไ่ด ้

8. แฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) เป็นการจดัเกบ็ตวัอยา่งผลงานทีม่กีารรวบรวมไว ้

อย่างเป็นระบบและกระทําอย่างต่อเน่ืองตลอดช่วงชัน้ของหลกัสูตรหรอืโปรแกรมการเรยีน เพื่อใช้

เป็นหลกัฐานแสดงใหเ้หน็ถงึความสามารถของผูเ้รยีนในดา้นความรูค้วามเขา้ใจ และทกัษะต่าง ๆ ที่

ผูเ้รยีนพฒันาไดส้ําเรจ็ รวมทัง้ความถนัด ความสนใจ ความพยายาม แรงจูงใจ และความกา้วหน้า

ทางการเรียนที่สามารถนํามาประกอบการประเมินผลสัมฤทธิข์องผู้เรียนแต่ละคนให้มีความ

น่าเชื่อถอืมากขึน้  

 ชยัวฒัน์ สทุธริตัน์ (2553: 216 – 225) กล่าววา่ การประเมนิตามสภาพจรงิมวีธิกีาร 

ประเมนิทีห่ลากหลายและตวัอยา่งเครือ่งมอืในการประเมนิ ดงัน้ี 

1. การสงัเกต เป็นวธิกีารทีก่ระทาํไดใ้นทุกสถานการณ์และทุกสถานที ่ผูส้อนอาจ 

กําหนดเครื่องมอืและเกณฑ์ในการสงัเกตหรอือาจไม่มเีครื่องมอืในการสงัเกตก็ได้ ทัง้น้ีขึ้นอยู่กบั

ประเดน็ทีต่อ้งการประเมนิผูเ้รยีนว่ามคีวามจาํเป็นตอ้งใชเ้ครื่องมอืในการสงัเกตระดบัความสามารถ

หรอืพฤตกิรรมทีแ่สดงออกมากน้อยเพยีงใดและวธิกีารสงัเกตสามารถใชป้ระเมนิผลการเรยีนรูท้ ัง้ใน

ดา้นความรูค้วามเขา้ใจ ดา้นทกัษะกระบวนการ ดา้นคุณธรรม จรยิธรรม และค่านิยมทีพ่งึประสงค์

ของผูเ้รยีน เช่น สงัเกตในสถานการณ์ทีท่ีน่ักเรยีนไดล้งไปศกึษาสภาพแหล่งน้ําในชุมชนหรอืสถาน 

การณ์จาํลองต่าง ๆ  

2. การสมัภาษณ์ เน่ืองจากพฤตกิรรมบางอยา่งอาจสงัเกตไดไ้มช่ดัเจน ถูกตอ้ง ตรง 

ต่อความเป็นจรงิ ผูส้อนจงึอาจใชก้ารสมัภาษณ์ช่วยเกบ็ขอ้มูลเพิม่เตมิ การสมัภาษณ์น้ีเป็นวธิกีาร

ประเมินโดยตัง้คําถามอย่างง่าย ๆ ไม่ซบัซ้อนเกินไป สามารถสมัภาษณ์ผู้เรียนแต่ละคนได้ทัง้

รูปแบบที่เป็นทางการหรอืไม่เป็นทางการนิยมใชป้ระเมนิผลการเรยีนรูด้า้นความรู ้ความเขา้ใจใน

ระดบัทีส่งูกวา่ความรูค้วามจาํและดา้นความรูส้กึนึกคดิทีส่ะทอ้นใหเ้หน็ถงึความเชื่อ ทศันคต ิค่านิยม

ทีผู่เ้รยีนยดึถอืต่อสิง่ใดสิง่หน่ึง รวมทัง้การเหน็คุณค่าในเรื่องต่าง ๆ เช่น ครใูหน้ักเรยีนลงไปศกึษา

การเลอืกซื้อสนิคา้ของประชาชนเป็นกลุ่ม หลงัจากทีศ่กึษาแลว้ครจูงึสมัภาษณ์นักเรยีนเป็นกลุ่มทัง้

ในดา้นความรู ้ความคดิ เจตคตขิองผูเ้รยีนต่อการศกึษา และทกัษะกระบวนการในการศกึษา 
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3. แบบสอบถาม เป็นการวดัผลทีใ่ชแ้บบสอบถามเป็นเครือ่งมอืสอบถาม ซึง่ทาํให ้

ประหยดัเวลาในการซกัถาม โดยคําตอบที่ได้รบัควรอยู่ในขอบเขตของเรยีนที่ผูเ้รยีนศึกษา เช่น  

การใหผู้เ้รยีนลงไปศกึษาระบบนิเวศในโรงเรยีน 

4. บนัทกึจากผูเ้กีย่วขอ้ง เป็นวธิกีารรวบรวมขอ้มลูความคดิเหน็เกีย่วกบัตวัผูเ้รยีน 

ทัง้ในด้านความรู้ ความคดิ ความสามารถพเิศษ ความถนัด ความสนใจ และการแสดงออกของ

พฤตกิรรมลกัษณะต่าง ๆ ทัง้ทีพ่งึประสงคแ์ละไม่พงึประสงค ์ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการวางแผนการ

เรยีนรูแ้ละแนวทางการพฒันาผูเ้รยีนใหบ้รรลุตามจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร เช่น ใหน้ักเรยีนลงไป

ศกึษาวฒันธรรมไทยในชุมชนแล้วใหน้ักเรยีนหรอืครูสงัเกตพฤติกรรมการเรยีนของนักเรยีนกลุ่ม 

ต่าง ๆ วา่ใชก้ระบวนการในการศกึษาไดถู้กตอ้งหรอืไม ่

5. แบบทดสอบวดัความสามารถทีเ่ป็นจรงิ (Authentic test) เป็นวธิกีารสรา้ง 

ขอ้สอบโดยใชค้ําถามทีเ่กีย่วกบัการนําความรูไ้ปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ หรอืการสรา้งความรูใ้หม่

จากความเข้าใจและประสบการณ์เดิมหรือจากสถานการณ์จําลองที่กําหนดขึ้นให้คล้ายคลึงกับ

สถานการณ์จรงิหรอืเลยีนแบบสภาพจรงิ เป็นตน้ เช่น สรา้งแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์  โดยกําหนดสถานการณ์ทางวิทยาศาสตร์ให้ผู้เรียนได้คิดและตอบเพื่อวดัทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรข์องผูเ้รยีนตามสถานการณ์ทีก่าํหนดใหน้ัน้ 

6. การรายงานตนเอง เป็นวธิกีารประเมนิดว้ยการใหผู้เ้รยีนเขยีนบรรยายความรูส้กึ 

หรอืพูดแสดงความคิดเห็นออกมาโดยตรงเพื่อประเมนิความรู้สกึนึกคิด ความเข้าใจ และความ

ตอ้งการของผูเ้รยีน ซีง่จะช่วยใหผู้ส้อนเขา้ใจผูเ้รยีนแต่ละคนมากยิง่ขึน้และสามารถประเมนิผลการ

เรยีนรูด้า้นความรู ้ความเขา้ใจ ทกัษะกระบวนการ รวมทัง้เจตคตต่ิอการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนไดด้ยีิง่ขึน้ 

เชน่ ใหน้กัเรยีนบรรยายความรูส้กึของตนเองทีไ่ดล้งไปใชภ้าษาองักฤษในการสือ่สารกบัชาวต่างชาติ

ในสถานการณ์จรงิว่ามคีวามรูส้กึต่อการใช้ภาษาองักฤษในการสื่อสาร และรูส้กึอย่างไรต่อบุคคล

เหล่า นัน้ 

7. การสรา้งจนิตภาพ เป็นเครือ่งมอืทีช่ว่ยกระตุน้ใหผู้เ้รยีนแสดงความคดิเหน็หรอื 

ปฏิกิรยิาออกมาเพื่อให้ได้ข้อมูลว่าขณะนัน้ผู้เรยีนมคีวามรู้สกึนึกคิดกบัเรื่องที่เรยีนเป็นอย่างไร     

ซึง่อาจตัง้คําถามใหน้ักเรยีนสรา้งจนิตนาการโดยการต่อขอ้ความในประโยคต่อไปน้ีใหส้มบูรณ์ เช่น 

ถา้ผมเป็นนกัวทิยาศาสตร ์ผมจะ.........., ถา้ฉนัเป็นนกัศลิปะชัน้นําของโลก ฉนัจะ.......... 

8. การใชแ้ฟ้มสะสมงาน (Portfolio) เป็นการจดัเกบ็ตวัอยา่งผลงานทีม่รีวบรวมไว ้

อย่างเป็นระบบและกระทําต่อเน่ืองตลอดเวลาช่วงชัน้ของหลกัสูตรหรอืโปรแกรมการเรยีน เพื่อใช้

เป็นหลกัฐานแสดงใหเ้หน็ถงึความสามารถของผูเ้รยีนในดา้นความรู ้ความเขา้ใจ และทกัษะต่าง ๆ ที่

ผูเ้รยีนพฒันาไดส้ําเรจ็ รวมทัง้ความถนัด ความสนใจ ความพยายาม แรงจูงใจ และความกา้วหน้า

ทางการเรยีนที่สามารถนํามาประกอบการประเมนิผลสมัฤทธิข์องผู้เรยีนแต่ละคนใหม้คีวามหน้า

เชื่อถอื (reliability) มากยิง่ขึน้ เชน่ ใหน้กัเรยีนศกึษาประวตับุิคคลสาํคญัในชมุชน แลว้ใหน้กัเรยีนทาํ

เป็นแฟ้มสะสมผลงานประวตัขิองบุคคลเหล่านัน้ 



53 
 

 สุรศกัดิ ์อมรรตันศกัดิ ์(2553: 198 – 200) กล่าวว่า ในการประเมนิตามสภาพจรงิ

ผู้สอนควรประเมินผู้เรียนในทุกด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้านความรู้และความคิด การแสดงออกและ

กระบวนการปฏิบตัิ ผลผลิต และคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ เช่น เจตคติ คุณธรรม และค่านิยม 

วธิกีารในการประเมนิตามสภาพจรงิมดีงัน้ี 

1. การประเมนิความรูแ้ละความคดิ (Knowledge) ครผููส้อนอาจประเมนิโดย 

- การถามตอบในชัน้เรยีน 

- การพบปะพดูคุยกบัผูเ้รยีน 

- การพดูคุยกบัคนอื่น 

- การอภปิรายในชัน้เรยีน 

- การสอบปากเปล่า 

- การอา่นบนัทกึเหตุการณ์ของผูเ้รยีน 

- การตรวจแบบฝึกหดัและการบา้น 

สว่นเครือ่งมอืทีค่รใูชอ้าจมรีปูแบบต่าง ๆ ดงัน้ี 

- แบบสอบอตันยั 

- แบบสอบแบบตอบสัน้ ๆ  

- แบบสอบแบบเลอืกตอบ 

2. การประเมนิการแสดงออกและกระบวนการปฏบิตั ิ(Performance and Process)  

ครผููส้อนประเมนิโดยสงัเกตพฤตกิรรมของผูเ้รยีนทัง้รายบุคคล รายกลุ่ม เชน่ 

- การประเมนิการแสดงออก เป็นการประเมนิในขณะทีค่รผููส้อนจดักจิกรรมการ 

เรยีนการสอน โดยมกีจิกรรมใหผู้เ้รยีนทํางานและกจิกรรมต่าง ๆ สิง่ทีค่วรประเมนิคอื การสงัเกตสี

หน้าท่าทาง การพูดโต้ตอบระหว่างผูส้อนกบัผูเ้รยีน ผูเ้รยีนกบัผูเ้รยีน การแสดงออกที่สนุกสนาน

เพลดิเพลนิ รวมทัง้การแสดงออกในการพดูโต้ตอบ พฒันาการทางดา้นภาษา ความเขา้ใจเรื่องที่

เรยีนของผูเ้รยีน 

- การประเมนิกระบวนการ เป็นการประเมนิทีค่วบคูก่บัการแสดงออก สิง่ทีค่วร 

ประเมินคือการสงัเกตการเคลื่อนไหว กรยิา ท่าทาง ความร่วมมือ ความคล่องตัว ความอดทน    

การใชอุ้ปกรณ์เครือ่งมอืต่าง ๆ ในขณะการปฏบิตังิาน รวมทัง้การสงัเกตการมปีฏสิมัพนัธก์บัเพือ่น 

3. การประเมนิกระบวนการและผลผลติ (Precess and Product) เป็นการประเมนิ 

ความเขา้ใจกระบวนการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน โดย 

- ประเมนิจากผลผลติของผูเ้รยีน 

- ประเมนิจากกระบวนการทีท่าํใหเ้กดิผลผลติ เชน่ แผนงาน โครงการ ผลการ 

สาธติ การจดันิทรรศการ แผนภาพ เกมสต่์าง ๆ และโครงการกลุ่ม เป็นตน้ 

4. การประเมนิแฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio Assessment) เป็นการประเมนิ 

ความสําเรจ็ของผูเ้รยีนจากผลงาน โดยผูเ้รยีนสามารถเลอืกใชว้ธิกีารและตดัสนิใจเลอืกผลงานที่ดี

ทีสุ่ดหรอืผลงานที่แสดงถงึความสนใจ ความสามารถ ทกัษะ เจตคตแิละพฒันาการของผูเ้รยีน ซึ่ง
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แสดงใหเ้หน็ถงึสิง่ทีผู่เ้รยีนประสบความสาํเรจ็หรอืภาคภูมใิจ สาํหรบัการประเมนิจากแฟ้มสะสมงาน

เป็นการประเมนิเพือ่ตรวจสอบรอ่งรอยของการเรยีน การประเมนิแฟ้มสะสมผลงานจะช่วยตรวจสอบ

ความเที่ยงตรงและความเชื่อมัน่จากการประเมินที่ครูผู้สอนได้ประเมินผู้เรียนตลอดภาคเรียน 

สว่นประกอบทีส่าํคญัทีไ่ดจ้ากการประเมนิแฟ้มสะสมผลงานของผูเ้รยีน คอื ความรูส้กึ ความคดิ และ

การประเมนิตนเองของผูเ้รยีน 

5. การประเมนิคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์ดา้นเจตคต ิคุณธรรม จรยิธรรม และ 

ค่านิยม วธิกีารประเมนิทีเ่หมาะสมและไดข้อ้มูลตรงกบัสภาพความเป็นจรงินัน้ ครูผูส้อนควรใช้

วธิกีารสงัเกตพฤตกิรรมของผูเ้รยีนในขณะจดักจิกรรมการเรยีนการสอน ซึง่ครผููส้อนเป็นผูส้งัเกตเอง

หรอืใหผู้เ้รยีนเขยีนบนัทกึประจําวนั เพื่อน ๆ สงัเกต ตลอดจนใหผู้เ้รยีนประเมนิตนเอง โดยจะมี

ขอ้มลูจากผูป้ระเมนิหลายฝา่ย มวีธิกีารประเมนิหลากหลายวธิแีละมกีารประเมนิหลายครัง้ เครื่องมอื

ทีใ่ชใ้นการประเมนิ เชน่ 

- แบบสงัเกตพฤตกิรรม 

- แบบสาํรวจรายการ 

- แบบประเมนิคา่ 

และเพือ่ใหก้ารประเมนิตามสภาพจรงิสามารถสะทอ้นความสามารถทีแ่ทจ้รงิของ 

ผูเ้รยีน จําเป็นตอ้งใชเ้ทคนิควธิกีารประเมนิทีห่ลากหลายเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลเกี่ยวกบัสภาพการเรยีนรู้

ของผูเ้รยีนอยา่งครบถว้น ถูกตอ้ง ซึง่อาจใชว้ธิกีารต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี 

1. จากการประเมนิตนเอง 

2. จากการสงัเกตการแสดงออกเป็นรายบุคคลหรอืรายกลุ่ม 

3. จากชิน้งาน ผลงาน รายงาน 

4. จากการสมัภาษณ์ 

5. จากการบนัทกึของผูเ้รยีน 

6. จากแฟ้มสะสมงาน 

7. จากการประเมนิภาคปฏบิตั ิ

8. จากการทดสอบ 

9. จากการแสดงบทบาทสมมต ิ

10. จากการนําเสนอดว้ยวาจาและการแสดงละคร 

11. จากแบบสอบถาม 

12. จากการปฏบิตัทิดลอง 

13. จากโครงงาน 

14. จากการอภปิราย/โตว้าท ี

15. จากการสรา้งสถานการณ์จาํลอง 

16. จากการแสดง/การสาธติ 



55 
 

 สถาบนัสง่เสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(2555: 242 – 245) กล่าววา่ 

วธิกีารทีใ่ชใ้นการประเมนิตามสภาพจรงิ มดีงัน้ี 

1. การสงัเกต เป็นวธิทีีด่มีากในการเกบ็ขอ้มลูพฤตกิรรมดา้นการใชค้วามคดิการ 

ปฏบิตังิานและโดยเฉพาะดา้นอารมณ์ ความรูส้กึ และลกัษณะนิสยั ซึง่ทาํไดทุ้กเวลาทุกสถานทีท่ ัง้ใน

และนอกห้องเรียน วิธีการสงัเกตทําได้ทัง้แบบตัง้ใจและไม่ตัง้ใจ วิธีการสงัเกตแบบตัง้ใจหรือมี

โครงการ หมายถงึ ครกูาํหนดพฤตกิรรมทีต่อ้งสงัเกต ชว่งเวลาสงัเกต และวธิกีารสงัเกต เช่น สงัเกต

คนละ 3 – 5 นาท ีเวยีนไปเรื่อย ๆ วธิสีงัเกตแบบไมต่ัง้ใจ หมายถงึ ไมม่กีารกําหนดพฤตกิรรมการ

แสดงออกแต่จดบนัทกึพฤตกิรรมการแสดงออกทีม่คีวามหมายหรอืสะดุดความสนใจของคร ู

2. การสมัภาษณ์ เป็นวธิทีีใ่ชไ้ดด้ใีนการเกบ็รวบรวมขอ้มลู เชน่ ความคดิ  

สติปญัญา ความรูส้กึ กระบวนการขัน้ตอนในการทํางาน วธิแีก้ปญัหา ซึ่งการสมัภาษณ์อาจจะใช้

ประกอบการสงัเกต 

3. การตรวจงาน เป็นวธิปีระเมนิทีเ่น้นการนําผลประเมนิไปใชใ้นทนัทใีน 2 ลกัษณะ  

คอืเพื่อช่วยเหลอืนักเรยีนและเพื่อปรบัปรุงการสอนของครู จงึเป็นการประเมนิทีค่วรทําตลอดเวลา

อยา่งต่อเน่ือง เชน่ การตรวจแบบฝึกหดั ผลงานภาคปฏบิตั ิโครงการ / โครงงานต่าง ๆ  

4. การรายงานตนเอง เป็นการใหผู้เ้รยีนเขยีนบรรยายหรอืตอบคาํถามสัน้ ๆ หรอื 

ตอบแบบสอบถามทีค่รูสรา้งขึน้เพื่อสะทอ้นถงึการเรยีนรูข้องนักเรยีนทัง้ความรู ้ความเขา้ใจ วธิคีดิ 

วธิทีํางาน ความพอใจในผลงาน และความต้องการพฒันาตนเองของผูเ้รยีน เช่น การใหน้ักเรยีน

เขยีนอนุทนิ เป็นตน้ 

5. การใชบ้นัทกึจากผูท้ีเ่กีย่วขอ้ง เป็นการรวบรวมขอ้มลูความคดิเหน็ทีเ่กีย่วขอ้ง 

กบัตวันักเรยีน ผลงานของนักเรยีน โดยเฉพาะความก้าวหน้าในการเรยีนรูข้องนักเรยีนจากแหล่ง

ต่าง ๆ เช่น จากเพื่อนครู จากเพื่อนนักเรยีน จากผู้ปกครอง โดยประชุมแลกเปลี่ยนขอ้มูลความ

คดิเหน็เกีย่วกบัการเรยีนรูข้องนกัเรยีน 

6. การประเมนิโดยใชแ้ฟ้มสะสมงาน แฟ้มสะสมงาน หมายถงึ สิง่ทีใ่ชส้ะสมงานของ 

นักเรียนอย่างมีวตัถุประสงค์ อาจเป็นแฟ้ม กล่อง แผ่นดิสก์ ของข้อมูลที่แสดงให้เห็นถึงความ

พยายาม ความกา้วหน้า และผลสมัฤทธิข์องผูเ้รยีนในเรื่องนัน้ ๆ หรอืหลาย ๆ เรื่อง การสะสมงานน้ี

นักเรยีนมสี่วนร่วมในการเลอืกเน้ือหา เกณฑ์การตดัสนิความสามารถ / คุณสมบตัิ หลกัฐานการ

สะทอ้นตนเอง 

 จากวธิกีารและเครื่องมอืที่ใช้ในการประเมนิตามสภาพจรงิขา้งต้นสรุปได้ว่า การ

ประเมนิตามสภาพจรงิมวีธิกีารและเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการประเมนิทีห่ลากหลาย เช่น การสงัเกต การ

สมัภาษณ์ แบบสอบถาม แบบบนัทกึ การรายงานตนเอง แฟ้มสะสมงาน แบบทดสอบความสามารถ 

เป็นต้น ซึ่งครูสามารถเลอืกใช้ได้ตามความเหมาะสมและจะต้องคํานึงถึงหลกัสูตรและการจดัการ

เรยีนการสอน 
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3.4 การกาํหนดเกณฑก์ารประเมินตามสภาพจริง 

การประเมนิตามสภาพจรงิมกันิยมใชร้บูรคิส ์(rubrics) เพือ่อธบิายผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีนซึง่เป็นเครื่องมอื (scoring tool) ทีม่กีารระบุเกณฑ ์(criteria) ประเมนิชิน้งานและ

คุณภาพของชิ้นงานในแต่ละเกณฑ์ ต่อไปน้ีเป็นการนําเสนอสาระเกี่ยวกบัรูบรคิส์ตามประเด็นที่

สาํคญั ดงัน้ี 

ศศมิา อนิทนะ (2551: 26 – 27) กล่าววา่ การพฒันาเกณฑก์ารประเมนิทีนิ่ยมใช ้

มาก ม ี2 วธิ ีไดแ้ก่ 

1. เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรบูรคิส ์(rubrics scoring) เป็นเกณฑท์ีต่อ้งกาํหนดราย  

ละเอยีดใหค้ะแนนอย่างชดัเจนสาํหรบัทุกตวับ่งชี ้ผลการเกบ็รวบรวมขอ้มลูจะมคีวามเป็นปรนัยสูง 

และมคีวามตรงสงู 

2. เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบมาตรประมาณคา่ (rating scale) เป็นเกณฑท์ีก่าํหนด 

เป็นกลาง ไม่มรีายละเอยีดการให้คะแนนอย่างชดัเจนในแต่ละขอ้มูล สะดวกต่อการเก็บรวบรวม

ขอ้มลูโดยขอ้มลูทีไ่ดม้คีวามเป็นปรนยัน้อยกวา่วธิใีหค้ะแนนแบบรบูรคิส ์

การใหค้ะแนนแบบรบูรคิส ์กค็อืการตอบคาํถามวา่นกัเรยีนทาํอะไรไดส้าํเรจ็หรอืวา่ม ี

ระดบัความสาํเรจ็ในขัน้ต่าง ๆ กนั ม ี2 แบบ คอื 

1. การใหค้ะแนนแบบภาพรวม คอื การใหค้ะแนนงานชิน้ใดชิน้หน่ึงโดยดภูาพรวม 

ของชิน้งานว่ามคีวามเขา้ใจความคดิรวบยอด การสื่อความหมาย กระบวนการทีใ่ช ้และผลงานเป็น

อยา่งไร แลว้เขยีนอธบิายคุณภาพของงานหรอืความสาํเรจ็ของงานเป็นชิน้ ๆ โดยอาจจะแบ่งระดบั

คุณภาพตัง้แต่ 0 – 4 หรอื 0 – 6 สาํหรบัในชัน้ตน้ การใหค้ะแนนรบูรคิสอ์าจจะแบ่งวธิกีารใหค้ะแนน

หลายวธิ ี

2. การใหค้ะแนนแบบแยกองคป์ระกอบ เพือ่ใหก้ารมองคุณภาพงานหรอืความ 

สามารถของนักเรยีนได้อย่างชดัเจน จงึได้มกีารแยกองค์ประกอบของการให้คะแนนและอธิบาย

คุณภาพของงานแต่ละองคป์ระกอบเป็นระดบั โดยทัว่ไปแลว้จะมกีารแยกองคป์ระกอบของงานเป็น 

4 ดา้น คอื 

2.1 ความเขา้ใจในความคดิรวบยอด ขอ้เทจ็จรงิ เป็นการแสดงใหน้กัเรยีนเหน็ 

วา่นกัเรยีนเขา้ใจความคดิรวบยอดหลกัการในปญัหาทีถ่ามกระจา่งชดั 

2.2 การสือ่ความหมาย สือ่สาร คอื ความสามารถในการอธบิาย นําเสนอ การ 

บรรยาย เหตุผล แนวคดิ ใหผู้อ้ื่นเขา้ใจไดด้ ีมคีวามคดิสรา้งสรรค ์

2.3 การใชก้ระบวนการและยทุธวธิ ีสามารถเลอืกใชย้ทุธวธิกีระบวนการที ่

นําไปสูค่วามสาํเรจ็ไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 

2.4 ผลสาํเรจ็ของงาน ความถูกตอ้งแมน่ยาํในผลสาํเรจ็ของงานหรอือธบิายทีม่า 

และตรวจสสอบผลงาน 
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สมศกัดิ ์ภู่วภิาดาวรรธน์ (2553: 137 – 152) กล่าวว่า รบูรคิส ์คอืเครื่องมอืทีใ่ช้

ในการใหค้ะแนน (Scoring Tool) ที่มกีารระบุเกณฑ ์(Criteria) ประเมนิชิ้นงานและคุณภาพ 

(Quality) ของชิน้งานในแต่ละเกณฑ ์ตวัอย่างเกณฑก์ารประเมนิชิน้งานเขยีน ไดแ้ก่ จุดประสงค ์

การจดัเน้ือหา การใหร้ายละเอยีด การใชภ้าษา เป็นตน้ และคุณภาพของงานเขยีนแต่ละเกณฑอ์าจ

แบ่งเป็นยอดเยีย่มจนถงึไมด่ ี

การออกแบบรบูรคิสส์ามารถทาํได ้2 รปูแบบ คอื 

1. รบูรคิสแ์บบภาพรวม (Holistic Rubrics) เป็นเครือ่งมอืในการใหค้ะแนนที ่

เขยีนบรรยายคุณภาพของงานในแต่ละระดบัคะแนน / เกรด ที่ควรได้โดยพจิารณาภาพรวม เช่น 

งานทีจ่ะไดร้บัการประเมนิเป็นงานเกีย่วกบัการเขยีนรบูรคิสแ์บบภาพรวมทีจ่ะใชเ้ป็นเครือ่งมอืในการ

ประเมนิกต็อ้งระบุไดว้่างานเขยีนน้ีถา้จะไดร้ะดบั 4 จะตอ้งมลีกัษณะหรอืมคีุณภาพเป็นเช่นใด ซึง่

ตอ้งเขยีนบรรยายไวอ้ยา่งชดัเจน หรอืถา้จะไดร้ะดบั 3, 2, 1, 0 กต็อ้งเขยีนบรรยายคุณภาพในแต่ละ

ระดบัไวอ้ย่างชดัเจนเช่นกนั หรอืถ้าต้องการประเมนิการนําเสนอปากเปล่า (Oral Presentation) 

ของนักเรียน ครูอาจสร้างรูบริคส์แบบภาพรวมเพื่อประเมินการนําเสนอ (Holistic Oral 

Presentation) 

2. รบูรคิสแ์บบแยกองคป์ระกอบหรอืแยกมติ ิเป็นเครือ่งมอืในการใหค้ะแนนทีม่ ี

ลักษณะแยกสิ่งที่ต้องการประเมินออกเป็นองค์ประกอบหรือมิติย่อย ๆ (Dimension of 

Performance) และแต่ละองคป์ระกอบ / มติยิอ่ยจะมกีารบรรยายคุณภาพออกเป็นระดบัต่าง ๆ จาก

สูงสุดไปสู่ตํ่าสุดหรอืควรปรบัปรุง เช่น งานที่จะได้รบัการประเมนิเป็นงานเขยีน การประเมนิจะ

ประเมนิแยกตามองค์ประกอบหรอืมติิย่อย ๆ ดงัน้ี คอื การสรา้งประโยค การเรยีบเรยีงความคดิ 

สไตลก์ารเขยีน เป็นตน้ ในแต่ละมติยิอ่ยจะตอ้งบรรยายคุณภาพเป็นลาํดบัจากสงูสดุถงึตํ่าสุด ซึง่การ

กําหนดระดบัคุณภาพเป็นกีร่ะดบันัน้ขึน้อยู่กบัความเหมาะสม และการใหค้ะแนนกต็้องพจิารณาว่า

ในองคป์ระกอบหรอืมติทิีจ่ะประเมนินัน้งานชิน้นัน้มคีุณภาพอยูใ่นระดบัใด โดยเทยีบกบัรายละเอยีด

ทีเ่ขยีนบรรยายไวใ้นรบูรคิส ์

จะเหน็ไดว้่ารบูรคิสท์ัง้ 2 รปูแบบ เป็นเสมอืนเครื่องมอืทีช่่วยในการใหค้ะแนนใน

งานของนกัเรยีน ซึง่การประเมนิงานของนกัเรยีนตอ้งสมัพนัธก์บัเกณฑแ์ละระดบัคุณภาพของเกณฑ ์

เพื่อเป็นการประกนัคุณภาพของการประเมนิดว้ย ดงันัน้การกําหนดเกณฑแ์ละระดบัคุณภาพของ

เกณฑจ์งึเป็นสิง่จาํเป็นอยา่งมากเพื่อบ่งบอกความเทีย่งตรงของการประเมนิซึง่ในทีสุ่ดจะนําไปสูก่าร

ประเมนิตนเอง (Self – evaluation) และการปรบัปรุงตนเอง (Self – adjustment) ไดอ้ยา่งเหมาะสม

ต่อไป 

ชานนท ์จนัทรา (2555: 17 – 24) กล่าวว่า การประเมนิผลการเรยีนรูท้าง

คณิตศาสตรท์ี่มปีระสทิธภิาพนัน้จะต้องสอดคล้องกบัการจดัการเรยีนรูต้ามเกณฑท์ี่กําหนดไว ้ทัง้

มาตรฐานการเรยีนรู ้ตวัชีว้ดั และครอบคลุมจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้โดยเน้นการประเมนิตามสภาพ

จรงิเพือ่ใหส้ามารถวดัสมรรถภาพของผูเ้รยีนไดต้รงตามความเป็นจรงิ 
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เกณฑก์ารใหค้ะแนน (Scoring rubrics) เป็นการประเมนิเชงิคุณภาพทีส่ามารถ

ระบุและแยกแยะระดบัความสําเรจ็ในการเรยีนหรอืคุณภาพการปฏบิตัิของผูเ้รยีนได้อย่างชดัเจน 

เป็นเครื่อง มอืทีช่่วยใหผู้ส้อนพจิารณาและตดัสนิระดบัความสามารถของผูเ้รยีนดา้นความรู ้แนวคดิ

ทางคณิตศาสตร ์ทกัษะกระบวนการ และการประยุกต์ความรูท้างคณิตศาสตร ์เพื่อนําผลทีไ่ดม้าใช้

ในการปรบัปรุงการจดัการเรยีนรู้ให้มปีระสทิธิภาพดยีิง่ขึ้น โดยเกณฑ์การให้คะแนนเป็นการให้

คะแนนที่ประเมินจากผลงานที่ผู้เรียนทําหรอืพฤติกรรมที่ผู้เรยีนแสดงออก ซึ่งไม่ได้พิจารณาที่

คําตอบหรือผลลัพธ์สุดท้ายเพียงอย่างเดียวแต่พิจารณาที่ข ัน้ตอนการทํางานของผู้เรียนด้วย 

ตลอดจนมกีารกําหนดระดบัคะแนนพรอ้มระบุรายละเอยีดของผลงานหรอืพฤตกิรรมของผูเ้รยีนไว้

อยา่งชดัเจนและเป็นรปูธรรม โดยเกณฑก์ารใหค้ะแนนทีนิ่ยมใชม้ ี2 แบบ คอื 

1. การใหค้ะแนนแบบองคร์วม (Holistic scoring) เป็นการใหค้ะแนนทีป่ระเมนิ 

ผลงานของผูเ้รยีนโดยกําหนดระดบัคะแนนพรอ้มระบุรายละเอยีดของผลงานหรอืพฤติกรรมของ

ผูเ้รยีนทีค่วรม ีเป็นภาพรวมของการทาํงานทัง้หมดไมไ่ดแ้ยกแยะเป็นดา้น ๆ ซึง่ในการจดัการเรยีนรู้

คณิตศาสตร์ การให้คะแนนแบบรวมมกันํามาใช้ในการประเมินที่มีวตัถุประสงค์เพื่อตัดสินหรือ

สรุปผลการเรยีนของผูเ้รยีนและตอ้งการผลทีเ่ป็นภาพรวมกวา้ง ๆ และจะมปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ 

หากใชร้ว่มกบัวธิกีารประเมนิในลกัษณะอื่นดว้ย เชน่ การสงัเกตและการใชค้าํถาม 
 

ตาราง 2 ตวัอยา่งเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบองคร์วมของการแกป้ญัหาทางคณติศาสตร ์

 

ระดบัคณุภาพ เกณฑก์ารพิจารณา 

4 

(ดมีาก) 

 

ผลงานมคีวามถูกตอ้งสมบรูณ์ แสดงถงึการเขา้ใจปญัหา การใชย้ทุธวธิี

ดาํเนินการแกป้ญัหาไดส้าํเรจ็ และมกีารอธบิายขัน้ตอนของวธิกีารดงักล่าวและ

สรปุคาํตอบไดอ้ยา่งชดัเจน  

3 

(ด)ี 

 

ผลงานมคีวามถูกตอ้งคอ่นขา้งสมบรูณ์ แสดงถงึการเขา้ใจปญัหา การใชย้ทุธวธิี

ดาํเนินการแกป้ญัหาไดส้าํเรจ็ และมกีารอธบิายขัน้ตอนของวธิกีารดงักล่าวและ

สรปุคาํตอบไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

2 

(พอใช)้ 

 

ผลงานไมถู่กตอ้ง แต่ดาํเนินการหรอืแสดงวธิทีาํไดอ้ยา่งถูกตอ้ง หรอืผลงาน

บางสว่นมคีวามผดิพลาดหรอืไมช่ดัเจน หรอืแสดงถงึความไมเ่ขา้ใจปญัหา มี

ยทุธวธิดีาํเนินการแกป้ญัหาไดส้าํเรจ็ แต่ไมส่ามารถอธบิายขัน้ตอนของวธิกีาร

ดงักล่าวได ้

1 

ตอ้งปรบัปรงุ 

ผลงานไมถู่กตอ้ง พบวา่มขีอ้มลูน้อย ไมส่มบรูณ์ ไมม่รีายละเอยีด หรอืมกีาร

ดาํเนินการแกป้ญัหาบางสว่น แต่แกป้ญัหาไมส่าํเรจ็ 
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2. การใหค้ะแนนแบบวเิคราะห ์(Analytic scoring) เป็นการใหค้ะแนนตาม 

องคป์ระกอบของสิง่ทีต่อ้งการประเมนิ เช่น เมื่อตอ้งการประเมนิความสามารถในการแกป้ญัหา อาจ

แยกพจิารณาเกีย่วกบัความสามารถในการทําความเขา้ใจปญัหา ยุทธวธิทีีใ่ชใ้นการแกป้ญัหา และ

การสรุปคําตอบของปญัหา ซึ่งในการให้คะแนนจะกําหนดเกณฑ์ของคะแนนในแต่ละด้านแล้ว

รายงานผลโดยจําแนกเป็นด้าน ๆ และอาจสรุปรวมคะแนนทุกดา้นด้วยก็ได ้ในการจดัการเรยีนรู้

คณติศาสตร ์การใหค้ะแนนแบบวเิคราะหม์กันํามาใชใ้นการประเมนิผลการเรยีนรูท้ีม่จุีดมุง่หมายเพื่อ

วนิิจฉัยหาจุดเด่นหรอืจุดด้อยของผู้เรยีนในแต่ละด้านแล้วนําผลของการประเมนิที่ได้ไปส่งเสรมิ

จุดเดน่หรอืแกไ้ขจุดดอ้ยเหล่านัน้หรอืใชใ้นการประเมนิผลการเรยีนรูท้ีม่จุีดมุง่หมายเพื่อปรบัปรุงการ

จดัการเรยีนรูใ้หเ้หมาะสมและมปีระสทิธภิาพก่อนทีผู่เ้รยีนจะเรยีนเน้ือหาใหมต่่อไป 
 

ตาราง 3 ตวัอยา่งเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบวเิคราะหข์องการแกป้ญัหาทางคณติศาสตร ์

 

รายการประเมิน ระดบัคณุภาพ เกณฑก์ารพิจารณา 

1. ความเขา้ใจปญัหา 3 (ด)ี 

2 (พอใช)้ 

1 (ตอ้งปรบัปรงุ) 

- เขา้ใจปญัหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

- เขา้ใจปญัหาบางสว่นไมถ่กูตอ้ง 

- เขา้ใจปญัหาน้อยมากหรอืไมเ่ขา้ใจปญัหา 

2. การเลอืกยทุธวธิกีาร

แกป้ญัหา 

3 (ด)ี 

2 (พอใช)้ 

1 (ตอ้งปรบัปรงุ) 

- เลอืกวธิกีารแกป้ญัหาไดเ้หมาะสมและเขยีน

ประโยคสญัลกัษณ์ไดถู้กตอ้ง 

- เลอืกวธิกีารแกป้ญัหา ซึง่อาจนําไปสูค่าํตอบทีถู่ก 

แต่ยงัมบีางสว่นผดิ โดยอาจเขยีนประโยค

สญัลกัษณ์ไมถู่กตอ้ง 

- เลอืกวธิกีารแกป้ญัหาสว่นใหญ่ไมถู่กตอ้ง 

3. การใชว้ธิกีาร

แกป้ญัหา 

3 (ด)ี 

2 (พอใช)้ 

1 (ตอ้งปรบัปรงุ) 

- นําวธิกีารแกป้ญัหาไปใชไ้ดถู้กตอ้ง 

- นําวธิกีารแกป้ญัหาไปใชไ้ดถู้กตอ้งเป็นบางครัง้ 

- นําวธิกีารแกป้ญัหาไปใชไ้ดไ้มถู่กตอ้ง 

4. การสรปุคาํตอบ 3 (ด)ี 

2 (พอใช)้ 

1 (ตอ้งปรบัปรงุ) 

- สรปุคาํตอบไดถู้กตอ้ง สมบรูณ์ 

- สรปุคาํตอบไมส่มบรูณ์หรอืใชส้ญัลกัษณ์ไม่

ถูกตอ้ง 

- ไมม่กีารสรปุคาํตอบ 

 

สถาบนัสง่เสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(2555: 222 – 224) กล่าว

ว่า การประเมนิผลทีม่เีกณฑก์ารใหค้ะแนนทีเ่ป็นระบบและชดัเจนจะช่วยใหค้รสูามารถพจิารณาและ

ตัดสินได้ว่านักเรียนของตนมีความรู้ แนวคิดทางคณิตศาสตร์ ทักษะและกระบวนการทาง
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คณิตศาสตร์อยู่ในระดบัใด ซึ่งเกณฑ์การให้คะแนนที่ยอมรบัและนํามาใช้กนัอย่างแพร่หลายใน

ปจัจุบนัคอืการใหค้ะแนนโดยใชเ้กณฑแ์บบรบูรคิส ์

การให้คะแนนโดยใช้เกณฑ์แบบรูบรคิส์ เป็นการให้คะแนนที่ไม่ได้พจิารณาที่

คําตอบหรอืผลลพัธ์สุดท้ายเพยีงอย่างเดยีว แต่ยงัพจิารณาที่ข ัน้ตอนการทํางานของนักเรยีนดว้ย 

ตลอดจนมกีารกําหนดระดบัคะแนนพรอ้มระบุรายละเอยีดของผลงานหรอืพฤตกิรรมของนกัเรยีนไว้

อย่างชดัเจนและเป็นรูปธรรม เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบรคิส์สามารถปรบัเปลี่ยนได้ตามความ

เหมาะสม 

ในการเรยีนการสอนคณติศาสตร ์การใหค้ะแนนแบบรบูรคิสเ์ป็นเครื่องมอืช่วยให้

ครูพจิารณาและตดัสนิระดบัความสามารถของนักเรยีนดา้นความรู ้แนวคดิทางคณิตศาสตร ์ทกัษะ

และกระบวนการทางคณติศาสตร ์และการประยกุตใ์ชค้วามรูท้างคณติศาสตร ์เพือ่นําผลทีไ่ดม้าใชใ้น

การปรบัปรงุการเรยีนการสอนใหม้ปีระสทิธภิาพดยีิง่ขึน้ นอกจากน้ีการใหค้ะแนนแบบรบูรคิสย์งัเป็น

เครื่องมอืช่วยใหน้ักเรยีนประเมนิผลระดบัความสามารถด้านคณิตศาสตร์ของตนเองแล้วนําผลที่

ไดม้าปรบัปรงุและพฒันาความสามารถดา้นคณติศาสตรข์องตนใหด้ยีิง่ขึน้ไดอ้กีดว้ย 

การใหค้ะแนนแบบรบูรคิสท์ีนิ่ยมใชม้ ี2 แบบ คอื 

1. การใหค้ะแนนแบบวเิคราะห ์เป็นการใหค้ะแนนแบบรบูรคิสท์ีป่ระเมนิผลงาน 

ทีน่กัเรยีนทาํหรอืพฤตกิรรมทีน่กัเรยีนแสดงออก โดยการกาํหนดระดบัคะแนนพรอ้มระบุรายละเอยีด

ของผลงานหรอืพฤติกรรมของนักเรยีนที่ควรมแียกแยะลงไปเป็นขัน้ ๆ ของการทํางานในด้านที่

พจิารณาถงึ เช่น ดา้นทีพ่จิารณาถงึเป็นการแกป้ญัหา ขัน้ของการทาํงาน ไดแ้ก่ ขัน้ทาํความเขา้ใจ

ปญัหา ขัน้วางแผนแก้ปญัหา ขัน้ดําเนินการตามแผน และขัน้ตรวจสอบผล ดงันัน้ สิง่แรกในการ

พฒันาเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบวเิคราะหก์ค็อืการกําหนดขัน้ตอนของการทํางานทีต่อ้งการประเมนิ

วา่มอีะไรบา้ง หลงัจากนัน้กเ็ป็นการกาํหนดพสิยัของคะแนนในแต่ละขัน้ตอน 

ในการเรยีนการสอนคณิตศาสตร ์การใหค้ะแนนแบบวเิคราะหม์กันํามาใชใ้นการ

ประเมนิผลทีม่วีตัถุประสงคเ์พื่อวนิิจฉัยหาจุดเด่นหรอืจุดดอ้ยของนักเรยีนในแต่ละขัน้ตอนของการ

ทาํงานทีก่ําหนด แลว้นําผลของการประเมนิทีไ่ดไ้ปสง่เสรมิจุดเด่นหรอืแกไ้ขจุดดอ้ยเหล่านัน้หรอืใช้

ในการประเมนิผลที่มวีตัถุประสงค์เพื่อปรบัปรุงการเรยีนการสอนใหเ้หมาะสมและมปีระสทิธภิาพ

ก่อนที่นักเรียนจะเรียนเน้ือหาใหม่ต่อไป การประเมินผลโดยการให้คะแนนแบบวิเคราะห์จะมี

ประสทิธภิาพมากขึน้เมือ่ใชร้ว่มกบัวธิกีารประเมนิผลอยา่งอื่น เชน่ การสงัเกตและการใชค้าํถาม 

2. การใหค้ะแนนแบบองคร์วม เป็นการใหค้ะแนนแบบรบูรคิสท์ีป่ระเมนิผลงาน 

ของนักเรยีนโดยการกําหนดระดบัคะแนนพร้อมระบุรายละเอียดของผลงานหรอืพฤติกรรมของ

นกัเรยีนทีค่วรม ีเป็นภาพรวมของการทาํงานทัง้หมดไมต่อ้งแยกแยะเป็นขัน้ ๆ ของการทาํงาน 

ในการเรยีนการสอนคณิตศาสตร ์การใหค้ะแนนแบบองคร์วมมกันํามาใชใ้นการ

ประเมนิผลทีม่วีตัถุประสงคเ์พื่อตดัสนิหรอืสรุปผลการเรยีนของนักเรยีน การประเมนิผลโดยการให้

คะแนนแบบองค์รวมเป็นการประเมนิที่เหมาะสําหรบัการประเมนิที่มกีารวดัในช่วงกว้าง ๆ และ
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ต้องการผลที่เป็นภาพรวมกว้าง ๆ และจะมปีระสทิธภิาพมากขึน้เมื่อใชร้่วมกบัวธิกีารประเมนิผล

อยา่งอื่น เชน่ การสงัเกต และการใชค้าํถาม 

จากการกําหนดเกณฑ์การประเมนิตามสภาพจรงิสรุปได้ว่า การประเมนิตาม

สภาพจรงินิยมใชร้บูรคิสเ์พื่ออธบิายผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ซึง่การใหค้ะแนนแบบรบูรคิสม์ ี2 แบบ

คอื การใหค้ะแนนแบบองคร์วมและการใหค้ะแนนแบบวเิคราะห ์โดยครอูาจใชก้ารใหค้ะแนนแบบใด

ก็ได้ ทัง้น้ีขึ้นอยู่กบัวตัถุประสงค์ของการประเมินผลจะต้องสอดคล้องกับการจดัการเรียนรู้ ทัง้    

มาตรฐานการเรยีนรู ้ตวัชีว้ดั และจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้เพือ่ใหก้ารประเมนินัน้มปีระสทิธภิาพ 

 

4. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัสะเตม็ศึกษา 

1.1 งานวิจยัในประเทศ 

จาํรสั อนิทลาภาพร; มารตุ พฒัผล; วชิยั วงษ์ใหญ่ และศรสีมร พุม่สะอาด (2558)  

ไดศ้กึษาแนวทางการจดัการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาสําหรบัผูเ้รยีนระดบัประถมศกึษา ผลการ 

ศกึษาพบว่า 1) สะเตม็ศกึษา (STEM Education) ในบรบิทของต่างประเทศและประเทศไทยมี

ความหมายแตกต่างกนั ดงันัน้ในการนําแนวคดิการจดัการเรยีนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษามาใช้ใน

ประเทศไทยผูส้อนควรศกึษาแนวทางการจดัการเรยีนรูใ้นหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

พุทธศกัราช 2551 ใหเ้ขา้ใจอย่างลกึซึ้ง โดยเฉพาะสาระสําคญัในสาระวทิยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์

การงานอาชพีและเทคโนโลยทีีม่คีวามแตกต่างกนั 2) สะเตม็ศกึษามคีวามสาํคญัต่อผูส้อนและผูเ้รยีน 

3) การจดัการเรยีนรูต้ามแนวสะเต็มศกึษาซึ่งเป็นการจดัการเรยีนรูแ้บบบูรณาการ มรีะดบัของ    

การบูรณาการแบ่งออกเป็น 4 ระดบั ไดแ้ก่ การบูรณาการแบบสอดแทรก (Infusion Integration)       

การบรูณาการแบบคูข่นาน (Parallel Integration) การบรูณาการแบบพหวุทิยาการ 

(Multidisciplinary Integration) การบูรณาการแบบขา้มวชิา (Transdis ciplinary Integration) ดงันัน้

ในการจดัการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา ผูส้อนควรศกึษาและทําความเขา้ใจระดบัของการบูรณา

การทัง้ 4 ระดบัดงักล่าวใหเ้ขา้ใจอย่างลกึซึง้ นอกจากน้ีในการจดัการเรยีนรูใ้นชัน้เรยีน ผูส้อนทัง้    

3 สาระ ไดแ้ก่ วทิยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์การงานอาชพีและเทคโนโลย ีควรวางแผนในการจดัการ

เรยีนรูร้ว่มกนั 4) การวดัและประเมนิผลตามแนวสะเตม็ศกึษา เป็นการประเมนิผูเ้รยีนตามสภาพจรงิ 

(Authentic Assessment) ผูส้อนควรใชว้ธิกีารวดัและประเมนิผลทีห่ลากหลายและวดัหลายครัง้ 

พลศกัดิ ์แสงพรมศร;ี ประสาท เนืองเฉลมิ และปิยะเนตร จนัทรถ์ริะตกุิล (2558) ได้

ศกึษาเกี่ยวกบัการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้สูง 

และเจตคตต่ิอการเรยีนวชิาเคม ีของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูส้ะเตม็

ศกึษากบัแบบปกต ิผลการศกึษาพบว่า 1) นักเรยีนที่ไดร้บัการจดัการเรยีนรูส้ะเต็มศกึษา มี

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้สงู และเจตคตต่ิอการเรยีนเคม ีหลงั

เรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน 2) นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูส้ะเตม็ศกึษามผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน 



62 
 

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้สงู และเจตคตต่ิอการเรยีนเคมสีูงกว่านักเรยีนทีไ่ดร้บัการ

จดัการเรยีนรูแ้บบปกต ิ

ศริลิกัษณ์ ชาวลุ่มบวั (2558) ไดพ้ฒันาหลกัสตูรตามแนวสะเตม็ศกึษา เรื่อง ออ้ย 

สาํหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ผลการวจิยัพบว่า หลกัสตูรทีพ่ฒันาขึน้มปีระสทิธภิาพโดย

พจิารณาจากการประเมนิโดยผูเ้ชีย่วชาญและจากผลการทดลองใชห้ลกัสตูรตามเกณฑด์งัต่อไปน้ีคอื 

1) ผลการประเมนิหลกัสตูรโดยผูเ้ชีย่วชาญก่อนการทดลองใชห้ลกัสตูรพบว่าหลกัสตูรตามแนวทาง

สะเต็มศึกษาที่พฒันาขึ้นมคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมากและองค์ประกอบของหลกัสูตรมคีวาม

สอดคลอ้งกนัทุกองคป์ระกอบ 2) ผลการประเมนิหลกัสตูรจากการทดลองใชห้ลกัสตูรพบว่า คะแนน

เฉลี่ยผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนหลงัทดลองใช้หลกัสูตรสูงกว่าก่อนทดลองใช้หลกัสูตร

อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 และสงูกว่าเกณฑท์ีก่ําหนด (รอ้ยละ 65) 3) คะแนนเฉลีย่ความ 

สามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณและคะแนนเฉลี่ยความตระหนักต่อสิง่แวดล้อมของนักเรยีน

หลงัทดลองใชห้ลกัสตูรสงูกวา่ก่อนทดลองใชห้ลกัสตูรอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

4) นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนรูต้ามหลกัสตูรอยูใ่นระดบัมาก 5) ครมูคีวามคดิเหน็

เชงิบวกต่อหลกัสตูรทีพ่ฒันาขึน้ 

เบญจกาญจน์ ใสล่ะมา้ยและชลาธปิ สมาหโิต (2558) ไดศ้กึษาการพฒันาความคดิ

สรา้งสรรคส์าํหรบัเดก็ปฐมวยั โดยผา่นการจดัประสบการณ์การเรยีนรูแ้บบสะเตม็ศกึษา เรื่อง อาชพี

ในทอ้งถิน่ จงัหวดัสงขลา กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ี คอื เดก็ปฐมวยัชายและหญงิ จาํนวน 

25 คน อายุระหว่าง 5 – 6 ปี กําลงัศกึษาในชัน้อนุบาล 3 ผลการวจิยัพบว่า 1) เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บั

การจดัประสบการณ์การเรยีนรูแ้บบสะเตม็ศกึษา เรื่อง อาชพีในทอ้งถิน่ จงัหวดัสงขลา มคีะแนน

ความคดิสรา้งสรรคห์ลงัการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลองอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 2) 

ผลจากแบบสงัเกตพฤตกิรรม พบว่า เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดัประสบการณ์การเรยีนรูแ้บบสะเตม็

ศกึษา เรือ่ง อาชพีในทอ้งถิน่ จงัหวดัสงขลา มกีารพฒันาความคดิสรา้งสรรคท์ีส่งูขึน้   

1.2 งานวิจยัต่างประเทศ 

ซูโปรสแ์ละโคหเ์ลอร ์(Tsupros; & Kohler. 2009: 2) ไดศ้กึษาและจดัทาํรายงาน

สรุปผลการศกึษาผา่นการสนทนากลุ่ม การสาํรวจความคดิเหน็ และความตอ้งการของนกัการศกึษา

ผา่นทางออนไลน์ในฤดใูบไมผ้ลปีิ 2008 เกีย่วกบัการจดัการศกึษาแบบ STEM ในเขตตะวนัตกเฉียง

ใต้ของมลรฐัเพนซิลวาเนีย ผลการศึกษาพบว่า การสร้างความตระหนักให้แก่ครูผู้สอนถึงความ

จําเป็นของการจดัการศกึษาแบบ STEM เป็นสิง่สําคญัเพื่อใหเ้กดิแนวทางการปฏบิตังิานไปใน

ทศิทางเดยีวกนั โดยครู ผูบ้รหิาร และที่ปรกึษาทางดา้น STEM ยนิดทีี่จะใหค้วามช่วยเหลอืแก่

สถาบนัทางการศกึษาในระดบัอุดมศกึษาและภาคอุตสาหกรรมในการสรา้งความเขา้ใจเกีย่วกบัการ

จดักจิกรรม STEM ในการพฒันาผูเ้รยีนใหม้คีุณลกัษณะตรงตามความต้องการของตลาดแรงงาน 

แต่ปญัหาที่นักการศกึษามคีวามกงัวลคอืการจดักจิกรรมใชเ้วลาค่อนขา้งมาก ตลอดจนต้องอาศยั
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ความร่วมมอืกบัเพื่อนร่วมงานในการแกป้ญัหาร่วมกนั (Team – based solution) แต่ครกูม็ี

ความเหน็วา่เป็นสิง่ทีน่่าสนใจและทา้ทายหากทาํกจิกรรม STEM ไดป้ระสบผลสาํเรจ็ 

เฮฟเวอโล (Heaverlo. 2011) ไดพ้ฒันาการใชส้ะเตม็ศกึษาสาํหรบันักเรยีนหญงิ

เกรด 6 – 12 ทีม่คีวามสนใจและถนดัในวชิาคณิตศาสตรแ์ละวทิยาศาสตรใ์นมลรฐัไอโอวา ผลการ 

วจิยัพบว่า การสอนของครูคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ส่งผลต่อการเรยีนรูว้ชิาคณิตศาสตร์และ

วทิยาศาสตรข์องนกัเรยีน รวมทัง้การจดัการเรยีนการสอนตามแนวสะเตม็ศกึษานอกหลกัสตูรทาํให้

นกัเรยีนมคีวามสนใจและถนดัในการเรยีนวชิาคณติศาสตรแ์ละวทิยาศาสตรม์ากขึน้ โดยเฉพาะอยา่ง

ยิง่การทาํกจิกรรมตามแนวสะเตม็ศกึษาทีค่รจูดัขึน้มสีว่นชว่ยกระตุน้ใหน้กัเรยีนหนัมาสนใจการเรยีน

วชิาคณิตศาสตรแ์ละวทิยาศาสตรม์ากขึน้ นอกจากน้ีการจดัสภาพแวดลอ้มทางการเรยีนโดยผูส้อน 

ผูบ้รหิาร และผูป้กครอง กม็สีว่นสาํคญัในการพฒันาความสามารถทางคณิตศาสตรแ์ละวทิยาศาสตร์

ของนกัเรยีน 

บราวน์ (Brown. 2012: 7 – 11) ไดศ้กึษาเกีย่วกบัสถานะของการวจิยัดา้นสะเตม็

ศึกษาของประเทศสหรฐัอเมรกิาโดยได้ทําการวิจยัเชิงสํารวจจากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง 

ตลอดจนบทความวจิยัทีแ่นะนําโดยนกัการศกึษาและนกัวจิยัรวมถงึครผููส้อนในระดบัอนุบาลถงึเกรด 

12 ทีท่าํงานเกีย่วขอ้งกบั STEM เพือ่ตอบคาํถามวจิยั 3 ขอ้ คอื 1) ขอบขา่ยของงานวจิยัดา้นการจดั

การศกึษาดว้ยรปูแบบ STEM มอีะไรบา้ง 2) งานวจิยัทางดา้น STEM สามารถพบไดท้ีใ่ดบา้ง และ 

3) ใครมสี่วนร่วมในการวจิยัทางดา้น STEM บา้ง โดยไดร้วบรวมงานวจิยัจากฐานขอ้มลูของ

บทความวจิยั 8 ฐาน ไดแ้ก่ SI, TTET, STEM, MT, JTE, JEE, JRST และ JRME ตัง้แต่วนัที ่ 1 

มกราคม ปี 2007 ถงึวนัที ่ 1 ตุลาคม  ปี 2010 โดยใชค้าํว่า “STEM” และ “SMET” ในการคน้หา

พบว่ามบีทความทีเ่กีย่วขอ้งกบั STEM ทัง้สิน้กว่า 1,100 เรื่องใชก้ารวเิคราะหเ์ชงิเน้ือหา (Content 

analysis) ในการวเิคราะหข์อ้มลู ผลการวจิยัพบว่า มงีานวจิยัเพยีง 60 เรื่องเท่านัน้ทีผู่ว้จิยัระบุว่า

เป็นงานวจิยัดา้น STEM สว่นบทความทีเ่หลอืถงึแมว้่าจะเกีย่วขอ้งกบัองคป์ระกอบทัง้ 4 ดา้นของ 

STEM แต่ผูเ้ขยีนบทความมไิดร้ะบุว่างานวจิยันัน้ๆ เป็นการศกึษาทีเ่กีย่วขอ้งกบั STEM ดงันัน้

ผูว้จิยัจงึนําบทความทัง้ 60 เรื่องมาใชใ้นการวเิคราะหผ์ลการศกึษา ซึง่เขาไดแ้บ่งบทความออกเป็น 

7 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ดา้นกจิกรรมซึง่เป็นบทความเกีย่วกบัการแลกเปลีย่นกจิกรรมการเรยีนรูท้ีส่ามารถ

นําไปใชไ้ดใ้นชัน้เรยีน 2) ดา้นพรรณนา (Descriptive) การอธบิายเกีย่วกบัโปรแกรมเหตุการณ์หรอื

วธิกีารทีเ่กดิขึน้ในชัน้เรยีนแต่ไมไ่ดใ้ชก้ระบวนการวจิยัอย่างเป็นระบบ 3) บทบรรณาธกิารซึง่เป็น

การแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบั STEM 4) การแสดงเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบั STEM ทีม่ี

ผูอ้ื่นไดท้าํการวจิยัไวแ้ลว้  5) การวจิยัแบบผสมผสาน (Mixed method) 6) การวจิยัเชงิคุณภาพ 

และ 7) การวจิยัเชงิปรมิาณ พบว่า บทความทีศ่กึษาจะเป็นบทความดา้นพรรณนามากทีสุ่ด 

รองลงมาคอืการแลกเปลีย่นกจิกรรม การวจิยัแบบผสมผสาน การวจิยัเชงิคุณภาพ และการวจิยัเชงิ

ปรมิาณตามลาํดบั และพบวา่งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบั STEM สามารถพบไดใ้นวารสารการศกึษาดา้น 

STEM (STEM) ไดม้ากทีสุ่ด รองลงมาคอื ST, JTE และ TTET ตามลําดบั และเมื่อพจิารณาในดา้น

ขอบข่ายทีศ่กึษา พบว่าบทความส่วนมากจะเน้นไปทีก่ารศกึษาการบูรณาการองค์ประกอบของ 
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STEM (Integrative STEM) มากทีสุ่ด สว่นหน่วยงานทีต่พีมิพง์านวจิยัดา้น STEM มากทีสุ่ดคอื 

Purdue University, Pittsburgh University และ Illinois State University ตามลําดบั สว่นผูม้สีว่น

รว่มในงานวจิยัจะมคีวามหลากหลายกล่าวคอื หากเป็นการวจิยัเชงิคุณภาพจะใชก้ลุ่มเป้าหมายทีม่ี

ความเฉพาะเจาะจง แต่เมือ่พจิารณาในภาพรวมแลว้ พบวา่ งานวจิยัสว่นมากจะเน้นการศกึษากบัครู

และนกัเรยีนในระดบัอนุบาลถงึเกรด 12   

ศูนย์คณิตศาสตร์ วทิยาศาสตร์ และเทคโนโลยแีห่งมหาวทิยาลยัมลรฐัอลิลนิอยส ์

(CeMaST. 2013: online) ไดพ้ฒันาหลกัสตูรบูรณาการรายวชิาคณิตศาสตร ์วทิยาศาสตร ์และ

เทคโนโลย ีโดยไดร้บัทุนสนับสนุนจากมูลนิธวิทิยาศาสตรแ์ห่งชาติ (NSF) ทุนไอเซน็ฮาวเวอร ์

(Eisenhower fund) จากคณะกรรมการการศกึษาแหง่มหาวทิยาลยัมลรฐัอลิลนิอยส ์เพื่อสง่เสรมิการ

จดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นการฝึกปฏบิตับินฐานของประสบการณ์การเรยีนรูข้องผูเ้รยีนในระดบัเกรด 6 – 9 

ตามแนวการจดัการศกึษาดว้ยรปูแบบ STEM อย่างน้อย 3 รายวชิา โดยจดัการศกึษาแบบบูรณา

การวนัละ 120 นาท ีตลอด 1 ภาคการศกึษา ผลการวจิยัพบว่า นักเรยีนเกรด 6 มคีะแนนการ

ทดสอบรายวชิาคณติศาสตรแ์ละวทิยาศาสตรส์งูขึน้ นกัเรยีนเกรด 7 มคีะแนนสอบวดัผลสมัฤทธิข์อง

สแตนฟอรด์ (Stanford Achievement Test (SAT)) สงูกว่ากลุ่มควบคุมและมทีกัษะการแกป้ญัหา

สงูขึน้ ส่วนนักเรยีนเกรด 8 มผีลคะแนนการทดสอบ TIMSS สงูกว่านักเรยีนในกลุ่มควบคุม โดย 

เฉพาะคะแนนในรายวชิาวทิยาศาสตร ์สว่นผลการวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัครพูบวา่ ครมูกีารเรยีนรูเ้น้ือหา 

วธิกีารสอนในการการเชื่อมโยงเน้ือหารายวชิาต่าง ๆ เขา้กบัชวีติประจาํวนัของผูเ้รยีนและเรยีนรูก้าร

ทาํงานรว่มกนัมากขึน้ 

เทอรน์เนอร ์(Turner. 2013) ไดศ้กึษาเกีย่วกบัความเขา้ใจในการใชส้ะเตม็ศกึษาให้

ประสบผลสําเรจ็ของนักการศกึษาทางตะวนัออกเฉียงเหนือมลรฐัเทนเนสซ ีวตัถุประสงค์ของการ

วจิยัน้ีคอื เพื่อศกึษาเกีย่วกบัการสอนตามแนวสะเตม็ศกึษา ลกัษณะของสะเตม็ศกึษา การสอนตาม

แนวสะเต็มศกึษาในชัน้เรยีนใหป้ระสบความสําเรจ็ และการใช้สะเต็มศกึษากบัทกัษะการเรยีนรูท้ี่

สาํคญัในศตวรรษที ่21 ผลการวจิยัพบว่า ครแูละผูบ้รหิารไดใ้หนิ้ยามของสะเตม็ศกึษาว่าเป็นการ

เรยีนการสอนโดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน การทดลอง และเน้นการแก้ปญัหาในชวีติจรงิ โดยจากการ

สาํรวจครแูละผูบ้รหิารกว่า 58.33% เหน็ดว้ยว่ามคีวามจําเป็นทีจ่ะตอ้งนําสะเตม็ศกึษามาใชใ้นการ

จดัการเรยีนการสอนในชัน้เรยีนและจะตอ้งนําสะเตม็มาใชใ้นการจดัการเรยีนการสอนอยา่งสมํ่าเสมอ

จงึจะทําให้การเรยีนการสอนประสบผลสําเรจ็ แต่ครูและผู้บรหิารยงัไม่มคีวามพร้อมในด้านการ

จดัเตรยีมสื่อและทรพัยากรในการจดัการเรยีนการสอนตามแนวสะเต็มศกึษา อกีทัง้ยงัไม่มคีวาม

เขา้ใจทีด่เีกีย่วกบัทกัษะการเรยีนรูใ้นศตวรรษที ่21 

โฮลม์ควสิท ์(Holmquist. 2014) ไดท้าํการศกึษาเปรยีบเทยีบนักเรยีนสองกลุ่มใน

ระดบัประถมศกึษาทีเ่รยีนการทาํหุน่ยนต์ตามแนวสะเตม็ศกึษาและไม่ไดเ้รยีนตามแนวสะเตม็ศกึษา 

อกีทัง้ศกึษาทศันคตต่ิอการเรยีนหลงัจากการทํากจิกรรม เพื่อพฒันาการเรยีนดา้นวศิวกรรมศาสตร์

และเทคโนโลยขีองนักเรยีน ผลการศึกษาพบว่า นักเรยีนที่เรยีนการทําหุ่นยนต์ตามแนวสะเต็ม

ศกึษามผีลการเรยีนและทศันคตทิีด่ขี ึน้และสงูกว่ากลุ่มทีไ่มไ่ดเ้รยีนตามแนวสะเตม็ศกึษา นอกจากน้ี
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ยงัพบว่าการเรยีนวทิยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์เทคโนโลย ีและวศิวกรรมศาสตรต์ามแนวสะเตม็ศกึษา 

สง่ผลใหน้กัเรยีนมยีทุธวธิใีนการแกป้ญัหาทีเ่กีย่วขอ้งกบัชวีติประจาํวนัไดด้ขีึน้อกีดว้ย 

 จากเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัสะเตม็ศกึษาขา้งตน้สรุปไดว้่า วจิยัสว่นใหญ่

ทัง้ในประเทศและต่างประเทศจะเป็นงานวจิยักึ่งทดลองเพื่อดูผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ทกัษะการ

แกป้ญัหา และความคดิสรา้งสรรคข์องนักเรยีนหลงัจากจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา 

ซึ่งพบว่านักเรียนที่เรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาล้วนมีผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีน ทกัษะการแก้ปญัหา และความคดิสรา้งสรรค์ทีด่ขี ึน้กว่าการเรยีนแบบปกต ิแสดงให้

เหน็วา่สะเตม็ศกึษาเป็นการจดัการเรยีนรูอ้กีวธิหีน่ึงทีส่ามารถยกระดบัความสามารถของผูเ้รยีนใหด้ี

ขึน้ได ้อกีทัง้งานวจิยับางสว่นซึง่เป็นงานวจิยัเชงิสาํรวจเกีย่วกบัสะเตม็ศกึษาพบว่า สะเตม็ศกึษาใน

บริบทของประเทศไทยและต่างประเทศมคีวามแตกต่างกนัที่ประเทศไทยมีการบูรณาการใน 3 

สาขาวชิา ไดแ้ก่ วทิยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์และการงานอาชพีและเทคโนโลย ีผนวกกบัแนวคดิการ

ออกแบบทางวศิวกรรม ดงันัน้ผูม้สีว่นเกีย่วขอ้งในการจดัการเรยีนรูแ้บบสะเตม็จะตอ้งศกึษาและทํา

ความเขา้ใจเป็นอยา่งดเีพือ่ใหเ้กดิประโยชน์สงูสดุแก่ผูเ้รยีน 



บทท่ี 3 

วิธีดาํเนินการวิจยั 
 

ความมุ่งหมายของการวจิยัครัง้น้ี คอื เพื่อสรา้งกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเต็มศกึษา 

โดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา สําหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ศกึษาความสามารถในการ

เรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 และ

ศกึษาเจตคตทิี่มต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเต็มศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา ของ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ซึง่ในการวจิยัครัง้น้ีผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามขัน้ตอน ดงัน้ี 

1. การกาํหนดประชากรและเลอืกกลุ่มตวัอยา่ง 

2. การสรา้งและตรวจสอบคุณภาพของเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 

3. การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 

4. การวเิคราะหข์อ้มลู 

5. สถติทิีใ่ชก้ารวเิคราะหข์อ้มลู 

 

1. การกาํหนดประชากรและเลือกกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั 

ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ีเป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 สายวทิยาศาสตร ์

และคณติศาสตร ์โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัรามคาํแหง แขวงหวัหมาก เขตบางกะปิ กรงุเทพฯ  
 

กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั 

กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ีเป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 หอ้งเรยีนความเป็น   

เลิศทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง แขวงหวัหมาก      

เขตบางกะปิ กรุงเทพฯ ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2559 จาํนวน 1 หอ้งเรยีน ซึง่มนีกัเรยีนจาํนวน 

30 คน นกัเรยีนเหล่าน้ีไดจ้ากการสุม่แบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

 

2. การสรา้งและการตรวจสอบคณุภาพของเครือ่งมือท่ีใช้ในการวิจยั 

เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัประกอบดว้ยแผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใช้

แนวคดิ เรื่อง พาราโบลา แบบทดสอบวดัความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเต็มศกึษาโดยใช้

แนวคดิ เรื่อง พาราโบลา และแบบวดัเจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใช้

แนวคดิ เรือ่ง พาราโบลา ซึง่มรีายละเอยีดในการดาํเนินการดงัน้ี 
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2.1 การสร้างเครือ่งมือท่ีใช้ในการวิจยั  

2.1.1 แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษาโดยใช้แนวคิด เรือ่ง 

พาราโบลา  

แผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา  

จํานวน 3 แผน ซึ่งแต่ละแผนประกอบด้วย จุดประสงค์การเรยีนรู้ สาระการเรยีนรู ้สื่อการเรยีนรู ้

กจิกรรมการเรยีนรู ้การวดัผลและประเมนิผลการเรยีนรู ้โดยในการดําเนินการแต่ละแผนใช้เวลา     

4 คาบ คาบละ 50 นาท ีเน้ือหาทีใ่ชเ้ป็นเน้ือหาวชิาคณิตศาสตรไ์มเ่กนิระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 

ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์

ซึง่ผูว้จิยัมขี ัน้ตอนในการดาํเนินการดงัน้ี  

1. ศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัการทาํแผนการจดัการเรยีนรู ้ ไดแ้ก่ หลกัสตูร 

แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 ตวัอย่างแผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็

ศึกษาของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตัวอย่างเกณฑ์การวัดผลและ

ประเมนิผลตามแนวสะเตม็ศกึษา และกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง 

พาราโบลา  

2. กาํหนดกรอบแนวคดิและเน้ือหาทีเ่กีย่วขอ้งในวชิาวทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ี 

และคณิตศาสตรใ์นแต่ละกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเต็มศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา 

และกําหนดจุดประสงคข์องกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา 

ในแต่ละกจิกรรม 

3. จดัทาํแผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง  

พาราโบลา จํานวน 3 แผน ซึ่งแต่ละแผนประกอบดว้ย จุดประสงค์การเรยีนรู ้สาระการเรยีนรู ้     

สือ่การเรยีนรู ้กจิกรรมการเรยีนรู ้การวดัผลและประเมนิผลการเรยีนรู ้

4. นําแผนการจดัการเรยีนรูเ้สนอต่อคณะกรรมการควบคุมปรญิญานิพนธ ์เพือ่ 

พจิารณาปรบัปรงุแกไ้ข 

5. นําแผนการจดัการเรยีนรูท้ีไ่ดร้บัการตรวจสอบจากคณะกรรมการควบคุม 

ปริญญานิพนธ์ปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนํา และนําให้คณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ์

ตรวจสอบจนผา่นการพจิารณา 

2.1.2 แบบทดสอบวดัความสามารถในการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษาโดยใช้

แนวคิด เรื่อง พาราโบลา  

แบบทดสอบวดัความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใช ้

แนวคดิ เรื่อง พาราโบลา เป็นแบบทดสอบที่ใช้ทดสอบภายหลงัการจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ ัง้       

12 คาบ ซึง่ผูว้จิยัดาํเนินการสรา้งโดยมขี ัน้ตอนดงัน้ี 
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1. ศกึษาทฤษฎแีละหลกัการสรา้งแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรยีนรู ้

ตามแนวสะเตม็ศกึษาจากเอกสารและตําราทีเ่กีย่วขอ้ง รวมทัง้เกณฑก์ารวดัและประเมนิผลตามแนว

สะเตม็ศกึษา 

2. วเิคราะหเ์น้ือหา ความคดิรวบยอด และจุดประสงคเ์ชงิพฤตกิรรมของ 

เน้ือหาที่ใช้ในการทดลองเพื่อใช้ในการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรยีนรู้ตามแนว    

สะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา 

3. สรา้งแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา  

โดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา ซึ่งเป็นขอ้สอบแบบอตันัย มจีํานวน 2 ตอน ตอนที ่1 มจีํานวน     

15 ขอ้ และตอนที ่2 มจีาํนวน 2 ขอ้ 

4. นําแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใช ้

แนวคดิ เรือ่ง พาราโบลา เสนอต่อคณะกรรมการควบคุมปรญิญานิพนธ ์เพือ่พจิารณาปรบัปรงุแกไ้ข 

5. นําแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใช ้

แนวคดิ เรื่อง พาราโบลา ทีไ่ดร้บัการตรวจสอบจากคณะกรรมการควบคุมปรญิญานิพนธ์ ปรบัปรุง

แกไ้ขตามคาํแนะนํา และนําใหค้ณะกรรมการควบคุมปรญิญานิพนธต์รวจสอบจนผา่นการพจิารณา 

2.1.3 แบบวดัเจตคติท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา โดยใช้

แนวคิด เรื่อง พาราโบลา  

1. ศกึษาทฤษฎแีละหลกัการสรา้งแบบวดัเจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูต้าม 

แนวสะเตม็ศกึษาจากเอกสารและตําราทีเ่กีย่วขอ้ง 

2. สรา้งแบบวดัเจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใช ้ 

แนวคดิ เรือ่ง พาราโบลา 

3. นําแบบวดัเจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใช ้

แนวคดิ เรือ่ง พาราโบลา เสนอต่อคณะกรรมการควบคุมปรญิญานิพนธ ์เพือ่พจิารณาปรบัปรงุแกไ้ข 

4. นําแบบวดัเจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใช ้ 

แนวคดิ เรื่อง พาราโบลา ทีไ่ดร้บัการตรวจสอบจากคณะกรรมการควบคุมปรญิญานิพนธ์ ปรบัปรุง

แกไ้ขตามคาํแนะนํา และนําใหค้ณะกรรมการควบคุมปรญิญานิพนธต์รวจสอบจนผา่นการพจิารณา 
 

2.2  การตรวจสอบคณุภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจยั 

ในการตรวจสอบคุณภาพของเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ผูว้จิยัไดด้าํเนินการดงัน้ี 

1. นําเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัประกอบดว้ยแผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ 

ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา แบบทดสอบวดัความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็

ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา และแบบวดัเจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็

ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา ทีผ่า่นการพจิารณาจากคณะกรรมการควบคุมปรญิญานิพนธ ์

เสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญ 3 ท่าน โดยเป็นผูเ้ชีย่วชาญการสอนคณิตศาสตร ์1 คน ผูเ้ชีย่วชาญการสอน
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วทิยาศาสตร ์1 คน และเป็นครใูนโรงเรยีนระดบัมธัยมศกึษา 1 คน เพื่อตรวจสอบคุณภาพของ

เครือ่งมอื ดงัรายละเอยีดต่อไปน้ี 

1) แผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา  

เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชงิเน้ือหา ความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ และความชดัเจนของขอ้

คาํถาม 

2) แบบทดสอบวดัความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใช ้

แนวคดิ เรื่อง พาราโบลา เพื่อตรวจสอบความเทีย่งตรงเชงิเน้ือหา ความเหมาะสมของภาษาทีใ่ช ้

และความชดัเจนของขอ้คาํถาม โดยมกีารใหค้ะแนนขอ้สอบแต่ละขอ้ ดงัน้ี 

 คะแนน +1 หมายถงึ   ขอ้สอบใชไ้ด ้

 คะแนน 0 หมายถงึ   ไมแ่น่ใจวา่ขอ้สอบใชไ้ดห้รอืไม ่

   คะแนน -1 หมายถงึ   ขอ้สอบใชไ้มไ่ด ้

3) แบบวดัเจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ 

เรือ่ง พาราโบลา เพือ่ตรวจสอบความเหมาะสมของภาษาทีใ่ช ้และความชดัเจนของขอ้คาํถาม     

2. นําเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัทีไ่ดร้บัการตรวจสอบจากผูเ้ชีย่วชาญมาปรบัปรงุ 

แกไ้ขตามคาํแนะนํา สาํหรบัแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใช้

แนวคดิเรื่อง พาราโบลา ผูว้จิยัคดัเลอืกปญัหาเฉพาะขอ้ทีม่คี่าดชันีความสอดคลอ้งตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป 

ซึ่งผลการพจิารณาแบบทดสอบวดัความความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเต็มศกึษาโดยใช้

แนวคดิ เรื่อง พาราโบลา จากผูเ้ชีย่วชาญพบว่าแบบทดสอบในแต่ละขอ้มคี่า IOC เป็น 1.00 ซึ่ง

สามารถแปลผลวา่ใชไ้ด ้และนําใหค้ณะกรรมการควบคุมปรญิญานิพนธต์รวจสอบอกีครัง้   

3. นําเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัไปทดลองกบันกัเรยีนกลุ่มนํารอ่งจาํนวน 30 คน       

ซึ่งเป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 หอ้งเรยีนความเป็นเลศิทางวทิยาศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์   

ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2559 โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัรามคาํแหง 

4. นําคะแนนจากแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา  

โดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา ทีไ่ดจ้ากการทดลองกบันักเรยีนกลุ่มนํารอ่งมาวเิคราะหห์าค่าความ

ยากงา่ย (p) และค่าอํานาจจําแนก (r) เป็นรายขอ้ แลว้คดัเลอืกปญัหาทีม่คี่าความยากงา่ยตัง้แต่ 

0.20 – 0.80 และมคี่าอาํนาจจาํแนกตัง้แต่ 0.20 ขึน้ไป โดยตอนที ่1 คดัเลอืกมาจาํนวน 9 ขอ้ และ

ตอนที ่2 คดัเลอืกมาจาํนวน 1 ขอ้ เพื่อใชเ้ป็นแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนว   

สะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา ซึง่ผลการพจิารณาแบบทดสอบวดัความสามารถในการ

เรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา จากผูเ้ชีย่วชาญพบว่าค่าความยากงา่ย

ของขอ้สอบในแต่ละขอ้มคี่าระหว่าง 0.38 – 0.69 และค่าอํานาจนําแนกของขอ้สอบแต่ละขอ้มคี่า

ระหวา่ง 0.20 – 0.80  

5. หาคา่ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนว      

สะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา ทีไ่ดใ้นขอ้ 4 โดยการหาคา่สมัประสทิธิแ์อลฟา่  
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(α - Coefficient) ของครอนบคั (Cronbach) ซึง่คา่ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวดัความสามารถใน

การเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา ทีผู่ว้จิยัหามาได ้มคีา่เทา่กบั 0.74 

6. ปรบัแผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา  

แบบทดสอบวดัความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเต็มศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา 

และแบบวดัเจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเต็มศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา 

ใหเ้หมาะสมและมคีวามชดัเจน และนําใหค้ณะกรรมการควบคุมปรญิญานิพนธต์รวจสอบอกีครัง้ก่อน

นําไปทดลอง 

 

3. การเกบ็รวบรวมข้อมลู 

แบบแผนการวิจยั 

แบบแผนการวจิยัทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ี คอื แบบกลุ่มเดยีว มกีารทดสอบหลงัการทดลอง  

(One – Group Posttest – Only Design) ซึง่เป็นแบบแผนการวจิยัทีเ่ลอืกใชก้ลุ่มตวัอยา่งเพยีงกลุ่ม

เดยีว มกีารใหต้วัแปรอสิระกบักลุ่มตวัอย่างแลว้ทําการทดสอบหลงัการทดลองจากนัน้พจิารณาผล

การทดลอง 

การดาํเนินการทดลอง 

ผูว้จิยัใชเ้วลาในการดาํเนินการทดลองทัง้หมด 14 คาบเรยีน คาบเรยีนละ 50 นาท ี 

โดยแบ่งเป็นเวลาในการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา 

จาํนวน 12 คาบเรยีน และเวลาในการทดสอบหลงัเรยีน 2 คาบเรยีน ซึง่รายละเอยีดการดาํเนินการ

ทดลอง มดีงัน้ี 

1. ผูว้จิยัจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิเรือ่ง พาราโบลา       

ในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2559 ในแต่ละคาบเรยีนผูว้จิยัทําหน้าทีเ่ป็นผูส้อนและผูส้งัเกตการณ์  

โดยมคีรูกลุ่มสาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัรามคําแหง จํานวน 1 คน    

ทําหน้าทีเ่ป็นผูช้่วยวจิยั และใหน้ักเรยีนทําแบบวดัเจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็

ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา หลงัจากการทํากจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดย

ใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา ในแต่ละกจิกรรมเสรจ็ 

2. เมือ่สิน้สดุการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง  

พาราโบลา ผูว้จิยัใหน้ักเรยีนทําแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเต็มศกึษา 

โดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา เพื่อตรวจสอบความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดย

ใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา  
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4. การวิเคราะหข้์อมลู 

1. นําคะแนนจากการทาํกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง  

พาราโบลา ในชัน้เรยีนและแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใช้

แนวคดิ เรือ่ง พาราโบลา มาหาคา่เฉลีย่เลขคณติ ( )x และสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) 

2. คาํนวณจาํนวนนกัเรยีนทีม่คีวามสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใช ้

แนวคดิ เรือ่ง พาราโบลา ทีไ่ดค้ะแนนไมน้่อยกวา่รอ้ยละ 65 ของคะแนนรวม 

3. ทดสอบสมมตฐิานทีว่า่ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 จาํนวนมากกวา่รอ้ยละ 65 ที ่

เรยีนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา มคีวามสามารถ

ในการเรยีนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาโดยใช้แนวคดิ เรื่อง พาราโบลา ไม่น้อยกว่าร้อยละ 65 ของ

คะแนนรวม ซึง่ใชก้ารทดสอบสมมตฐิานเกีย่วกบัคา่สดัสว่นประชากร โดยใชส้ถติทิดสอบ Z 

(Z – Test for Population Proportion) 

4. นําแบบวดัเจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง  

พาราโบลา ของนกัเรยีนทีเ่ป็นกลุ่มตวัอยา่งในการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใช้

แนวคดิ เรื่อง พาราโบลา มาวเิคราะหเ์จตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใช้

แนวคดิ เรื่อง พาราโบลา แลว้แปลผลเจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใช้

แนวคดิ เรือ่ง พาราโบลา โดยดดัแปลงแนวคดิของปิยนาถ เหมวเิศษ (2551: 73) ดงัน้ี 

คะแนนเฉลีย่ 1.00 – 1.49 หมายถงึ ไมด่ ี

คะแนนเฉลีย่ 1.50 – 2.49 หมายถงึ น้อย 

คะแนนเฉลีย่ 2.50 – 3.49 หมายถงึ ปานกลาง 

คะแนนเฉลีย่ 3.50 – 4.49 หมายถงึ ด ี

คะแนนเฉลีย่ 4.50 – 5.00 หมายถงึ ดมีาก 

 

5. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 

1. สถติพิืน้ฐาน ไดแ้ก่ คา่รอ้ยละ คา่เฉลีย่เลขคณติ และสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 

2. สถติทิีใ่ชใ้นการตรวจสอบคณุภาพเครือ่งมอื ไดแ้ก่ คา่ดชันีความสอดคลอ้ง  

คา่ความยากงา่ย คา่อาํนาจจาํแนก และคา่ความเชื่อมัน่โดยใชว้ธิกีารหาสมัประสทิธิแ์อลฟา  

(α  - Coefficient) ของครอนบคั (Cronbach) 

3. สถติทิีใ่ชท้ดสอบสมมตฐิาน คอื การทดสอบ Z 



บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหข้์อมลู 
 

 ความมุ่งหมายของการวจิยัครัง้น้ี คอื เพื่อสรา้งกิจกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเต็มศกึษา 

โดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา สําหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ศกึษาความสามารถในการ

เรยีนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาโดยใช้แนวคิด เรื่อง พาราโบลา ของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5   

และศกึษาเจตคติที่มต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเต็มศกึษาโดยใช้แนวคดิ เรื่อง พาราโบลา 

ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ขอ้มูลที่ไดจ้ากการเกบ็รวบรวมนํามาวเิคราะหเ์ชงิปรมิาณ โดย

นําเสนอผลการวเิคราะหข์อ้มลูเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 
 

ตอนท่ี 1 ความสามารถในการเรียนรูต้ามแนวสะเตม็ศึกษา โดยใช้แนวคิด เรือ่ง  

พาราโบลา ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5   
 

ค่าเฉล่ียเลขคณิตและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ในการศึกษาความสามารถในการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาโดยใช้แนวคิด เรื่อง 

พาราโบลา ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ผูว้จิยันําคะแนนจากการทํากจิกรรมการเรยีนรูต้าม

แนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา ในชัน้เรยีนและแบบทดสอบวดัความสามารถใน

การเรยีนรูต้ามแนวสะเต็มศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา ไปหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตและส่วน 

เบีย่งเบนมาตรฐาน ผลการวเิคราะหข์อ้มลูแสดงดงัตาราง 4 
 

ตาราง 4 คา่เฉลีย่เลขคณติและสว่นเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนจากการทาํกจิกรรมการเรยีนรู ้

ตามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา ในชัน้เรยีนและแบบทดสอบวดัความ 

สามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา ของนกัเรยีนชัน้

มธัยมศกึษาปีที ่5 

 

แหล่งทีม่าของคะแนน คะแนนเตม็ 

คา่เฉลีย่

เลขคณติ 

( )x  

คา่เฉลีย่เลขคณติ

คดิเป็นรอ้ยละของ

คะแนนเตม็ 

สว่นเบีย่งเบน

มาตรฐาน 

(S.D.) 

1. การทาํกจิกรรมฯ ในชัน้เรยีน 60 53.53 89.21 2.31 

2. แบบทดสอบวดัความสามารถ

ในการเรยีนรูต้ามแนว 

สะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ 

เรือ่ง พาราโบลา 

40 32.28 80.71 6.91 

รวม 100 85.81 85.81 7.86 
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 จากตาราง 4 พบวา่ คา่เฉลีย่เลขคณติของคะแนนจากการทาํกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนว  

สะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา ในชัน้เรยีนเท่ากบั 53.53 ซึง่มสีว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน

เท่ากบั 2.31 ในขณะทีค่่าเฉลีย่เลขคณิตของคะแนนจากแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรยีนรู้

ตามแนวสะเต็มศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา เท่ากบั 32.28 ซึ่งมสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เท่ากบั 6.91 ส่งผลใหค้่าเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนรวมจากการทํากจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนว     

สะเต็มศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา และแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรยีนรูต้าม 

แนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา เท่ากบั 85.81 ซึง่มสีว่นเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 

7.86 
 

 การทดสอบสมมติฐานของการวิจยั 

 เพื่อทดสอบสมมติฐานของการวจิยัที่ว่า กิจกรรมการเรยีนรู้ตามแนวสะเต็มศกึษาโดยใช้

แนวคดิ เรือ่ง พาราโบลา ทาํใหจ้าํนวนนกัเรยีนมากกว่ารอ้ยละ 65 มคีวามสามารถในการเรยีนรูต้าม

แนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา ไมน้่อยกว่ารอ้ยละ 65 ของคะแนนรวม ผูว้จิยันํา

คะแนนรวมจากการทํากจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา ใน

ชัน้เรยีน และแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง 

พาราโบลา ไปหาจาํนวนนกัเรยีนทีม่คีวามสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ 

เรื่อง พาราโบลา ไมน้่อยกว่ารอ้ยละ 65 ของคะแนนรวม หลงัจากนัน้ทดสอบสมมตฐิานของการวจิยั 

ซึ่งใชก้ารทดสอบสมมตฐิานเกี่ยวกบัค่าสดัส่วนประชากร โดยใชส้ถติทิดสอบ Z ผลการทดสอบ

สมมตฐิานของการวจิยัแสดงดงัตาราง 5 
 

ตาราง 5 ผลการทดสอบสมมตฐิานของการวจิยั 

 

กลุ่มตวัอยา่ง 
จาํนวนนกัเรยีน 

(คน) 

จาํนวนนกัเรยีนที่

ผา่นเกณฑ ์(คน) 
คา่สถติทิดสอบ Z คา่วกิฤต ิ

นกัเรยีนชัน้

มธัยมศกึษาปีที ่5 
30 28 3.251 2.326 

 

** มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

 

จากตาราง 5 พบวา่ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ทีเ่รยีนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนว 

สะเต็มศกึษาโดยใช้แนวคดิ เรื่อง พาราโบลา มคีวามสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเต็มศกึษา 

โดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา ไมน้่อยกว่ารอ้ยละ 65 ของคะแนนรวม มจีาํนวนมากกว่ารอ้ยละ 65 

ของจาํนวนนกัเรยีนทัง้หมด ทีร่ะดบันยัสาํคญั .01 
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ตอนท่ี 2  เจตคติท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวสะเตม็ศึกษา โดยใช้แนวคิด  

เรือ่ง พาราโบลา ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5   
 

ค่าเฉล่ียเลขคณิตและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ในการศกึษาเจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง  

พาราโบลา ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ผูว้จิยันําคะแนนจากแบบวดัเจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรมการ

เรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา ไปหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตและส่วนเบี่ยง 

เบนมาตรฐาน ผลการวเิคราะหข์อ้มลูแสดงดงัตาราง 6, 7, 8 และ 9 
 

ตาราง 6 คา่เฉลีย่เลขคณติและสว่นเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนจากแบบวดัเจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรม 

 การเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา: กจิกรรม CATAPULT 

 

ขอ้ที ่ ขอ้ความ 
คา่เฉลีย่เลขคณติ 

( )x  

สว่นเบีย่งเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

1 กจิกรรม : CATAPULT น่าสนใจและทาํใหน้กัเรยีน

เกดิความสนุกสนาน 
4.23 0.73 

2 นกัเรยีนรูส้กึตื่นเตน้ ทา้ทาย เมือ่ไดท้าํกจิกรรม : 

CATAPULT 
4.13 0.68 

3 เน้ือหาในใบกจิกรรม : CATAPULT อา่นแลว้เขา้ใจ

งา่ย 
4.20 0.61 

4 กจิกรรม : CATAPULT ชวนคดิ ชวนตดิตาม     

น่าศกึษาคน้ควา้ 
4.27 0.64 

5 กจิกรรม : CATAPULT สง่เสรมิใหน้กัเรยีนทาํงาน

รว่มกนัเป็นกลุ่มและแลกเปลีย่นเรยีนรูก้บัเพือ่นใน

กลุ่ม 

4.43 0.50 

6 กจิกรรม : CATAPULT ทาํใหน้กัเรยีนฝึกคดิ 

วางแผน ทาํงานอยา่งเป็นระบบดว้ยตนเอง และ

ไดร้บัประสบการณ์ตรง 

4.33 0.55 

7 กจิกรรม : CATAPULT ชว่ยใหน้กัเรยีน

กระตอืรอืรน้ต่อการเรยีน 
4.30 0.60 

8 กจิกรรม : CATAPULT ทาํใหน้กัเรยีนเกดิความคดิ

รเิริม่สรา้งสรรค ์
4.27 0.87 

9 กจิกรรม : CATAPULT สง่เสรมิใหน้กัเรยีนแสดง

ความคดิเหน็ไดอ้ยา่งอสิระ 
4.37 0.56 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

 

ขอ้ที ่ ขอ้ความ 
คา่เฉลีย่เลขคณติ 

( )x  

สว่นเบีย่งเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

10 กจิกรรม : CATAPULT สง่เสรมิใหน้กัเรยีนมกีาร

คน้ควา้หาความรูจ้ากแหล่งเรยีนรูต่้าง ๆ 
4.20 0.55 

11 กจิกรรม : CATAPULT สง่เสรมิใหน้กัเรยีนได้

เชื่อมโยงความคดิ ความรู ้และประสบการณ์เดมิ

ของนกัเรยีน 

4.27 0.58 

12 กจิกรรม : CATAPULT ทาํใหน้กัเรยีนสามารถ

สรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง 
4.13 0.73 

13 การเรยีนดว้ยกจิกรรม : CATAPULT ฝึกให้

นกัเรยีนมคีวามรบัผดิชอบในการเรยีนรูแ้ละมวีนิยั

ในตนเอง 

3.93 0.83 

14 การเรยีนดว้ยกจิกรรม : CATAPULT ชว่ยสรา้ง

บรรยากาศในการเรยีนใหเ้ป็นทีพ่งึพอใจของ

นกัเรยีน 

4.10 0.76 

15 เวลาในการทาํกจิกรรม : CATAPULT หมดไป

อยา่งรวดเรว็ 
3.70 0.92 

16 นกัเรยีนเขา้ใจเรือ่งทีเ่รยีนไดด้ขีึน้หลงัจากทาํ

กจิกรรม : CATAPULT 
3.70 0.60 

17 กจิกรรม : CATAPULT เป็นกจิกรรมทีบ่รูณาการ

เขา้กบัเน้ือหาวชิาอื่น ๆ และสอดคลอ้งกบั

เหตุการณ์ปจัจุบนั 

4.10 0.55 

18 กจิกรรม : CATAPULT เป็นประโยชน์ต่อความ 

กา้วหน้าทางเทคโนโลยใีหม ่ๆ ในปจัจุบนัและ

อนาคต 

4.13 0.78 

19 กจิกรรม : CATAPULT ทาํใหน้กัเรยีนเหน็

ประโยชน์และคุณคา่ของวชิาวทิยาศาสตร ์

เทคโนโลย ีคณติศาสตร ์และกระบวนการออกแบบ

ทางวศิวกรรม 

4.27 0.69 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

 

ขอ้ที ่ ขอ้ความ 
คา่เฉลีย่เลขคณติ 

( )x  

สว่นเบีย่งเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

20 กจิกรรม : CATAPULT สามารถนําไปประยกุตใ์ช้

ในชวีติประจาํวนัได ้
4.10 0.61 

รวมทัง้ฉบบั 4.16 0.67 

 

จากตาราง 6 แสดงใหเ้หน็ว่า เจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใช้

แนวคดิ เรื่อง พาราโบลา: กจิกรรม CATAPULT ของกลุ่มตวัอย่างเมื่อพจิารณารวมทัง้ฉบบัม ี

คะแนนเฉลีย่เทา่กบั 4.16 ซึง่อยูใ่นเกณฑด์ ีและมสีว่นเบีย่งเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.67 

 

ตาราง 7 คา่เฉลีย่เลขคณติและสว่นเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนจากแบบวดัเจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรม 

 การเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา: กจิกรรม SOLAR HOT  

 DOG COOKER 

 

ขอ้ที ่ ขอ้ความ 
คา่เฉลีย่เลขคณติ 

( )x  

สว่นเบีย่งเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

1 กจิกรรม : Solar Hot Dog Cooker น่าสนใจและทาํ

ใหน้กัเรยีนเกดิความสนุกสนาน 
4.30 0.70 

2 นกัเรยีนรูส้กึตื่นเตน้ ทา้ทาย เมือ่ไดท้าํกจิกรรม : 

Solar Hot Dog Cooker 
3.93 0.87 

3 เน้ือหาในใบกจิกรรม : Solar Hot Dog Cooker 

อา่นแลว้เขา้ใจงา่ย 
4.27 0.74 

4 กจิกรรม : Solar Hot Dog Cooker ชวนคดิ  

ชวนตดิตาม น่าศกึษาคน้ควา้ 
4.10 0.61 

5 กจิกรรม : Solar Hot Dog Cooker สง่เสรมิให้

นกัเรยีนทาํงานรว่มกนัเป็นกลุ่มและแลกเปลีย่น

เรยีนรูก้บัเพือ่นในกลุ่ม 

4.37 0.61 

6 กจิกรรม : Solar Hot Dog Cooker ทาํใหน้กัเรยีน

ฝึกคดิ วางแผน ทาํงานอยา่งเป็นระบบดว้ยตนเอง 

และไดร้บัประสบการณ์ตรง 

4.27 0.74 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

 

ขอ้ที ่ ขอ้ความ 
คา่เฉลีย่เลขคณติ 

( )x  

สว่นเบีย่งเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

7 กจิกรรม : Solar Hot Dog Cooker ชว่ยใหน้กัเรยีน

กระตอืรอืรน้ต่อการเรยีน 
3.90 0.92 

8 กจิกรรม : Solar Hot Dog Cooker ทาํใหน้กัเรยีน

เกดิความคดิรเิริม่สรา้งสรรค ์
3.77 0.90 

9 กจิกรรม : Solar Hot Dog Cooker สง่เสรมิให้

นกัเรยีนแสดงความคดิเหน็ไดอ้ยา่งอสิระ 
4.47 0.57 

10 กจิกรรม : Solar Hot Dog Cooker สง่เสรมิให้

นกัเรยีนมกีารคน้ควา้หาความรูจ้ากแหล่งเรยีนรู ้

ต่าง ๆ 

4.40 0.67 

11 กจิกรรม : Solar Hot Dog Cooker สง่เสรมิให้

นกัเรยีนไดเ้ชือ่มโยงความคดิ ความรู ้และ

ประสบการณ์เดมิของนกัเรยีน 

4.00 1.05 

12 กจิกรรม : Solar Hot Dog Cooker ทาํใหน้กัเรยีน

สามารถสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง 
4.10 0.76 

13 การเรยีนดว้ยกจิกรรม : Solar Hot Dog Cooker 

ฝึกใหน้กัเรยีนมคีวามรบัผดิชอบในการเรยีนรูแ้ละมี

วนิยัในตนเอง 

3.77 0.77 

14 การเรยีนดว้ยกจิกรรม : Solar Hot Dog Cooker 

ชว่ยสรา้งบรรยากาศในการเรยีนใหเ้ป็นทีพ่งึพอใจ

ของนกัเรยีน 

3.93 0.83 

15 เวลาในการทาํกจิกรรม : Solar Hot Dog Cooker 

หมดไปอยา่งรวดเรว็ 
3.77 0.90 

16 นกัเรยีนเขา้ใจเรือ่งทีเ่รยีนไดด้ขีึน้หลงัจากทาํ

กจิกรรม : Solar Hot Dog Cooker 
3.83 0.59 

17 กจิกรรม : Solar Hot Dog Cooker เป็นกจิกรรมที่

บรูณาการเขา้กบัเน้ือหาวชิาอื่น ๆ และสอดคลอ้ง

กบัเหตุการณ์ปจัจุบนั 

3.97 0.61 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

 

ขอ้ที ่ ขอ้ความ 
คา่เฉลีย่เลขคณติ 

( )x  

สว่นเบีย่งเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

18 กจิกรรม : Solar Hot Dog Cooker เป็นประโยชน์

ต่อความกา้วหน้าทางเทคโนโลยใีหม ่ๆ ในปจัจุบนั

และอนาคต 

4.17 0.75 

19 กจิกรรม : Solar Hot Dog Cooker ทาํใหน้กัเรยีน

เหน็ประโยชน์และคุณคา่ของวชิาวทิยาศาสตร ์

เทคโนโลย ีคณติศาสตร ์และกระบวนการออกแบบ

ทางวศิวกรรม 

4.37 0.72 

20 กจิกรรม : Solar Hot Dog Cooker สามารถนําไป

ประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจาํวนัได ้
4.10 0.61 

รวมทัง้ฉบบั 4.09 0.75 

 

จากตาราง 7 แสดงใหเ้หน็ว่า เจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใช้

แนวคดิ เรื่อง พาราโบลา: กจิกรรม SOLAR HOT DOG COOKER ของกลุ่มตวัอยา่งเมื่อพจิารณา

รวมทัง้ฉบบั มคีะแนนเฉลีย่เทา่กบั 4.09 ซึง่อยูใ่นเกณฑด์ ีและมสีว่นเบีย่งเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.75 

 

ตาราง 8 คา่เฉลีย่เลขคณติและสว่นเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนจากแบบวดัเจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรม 

 การเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา: กจิกรรม CABIN JOHN  

 BRIDGE 

 

ขอ้ที ่ ขอ้ความ 
คา่เฉลีย่เลขคณติ 

( )x  

สว่นเบีย่งเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

1 กจิกรรม : Cabin John Bridge น่าสนใจและทาํให้

นกัเรยีนเกดิความสนุกสนาน 
4.27 0.64 

2 นกัเรยีนรูส้กึตื่นเตน้ ทา้ทาย เมือ่ไดท้าํกจิกรรม : 

Cabin John Bridge 
4.07 0.69 

3 เน้ือหาในใบกจิกรรม : Cabin John Bridge     

อา่นแลว้เขา้ใจงา่ย 
4.13 0.63 

4 กจิกรรม : Cabin John Bridge ชวนคดิ  

ชวนตดิตาม น่าศกึษาคน้ควา้ 
4.23 0.73 
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ตาราง 8 (ต่อ) 

 

ขอ้ที ่ ขอ้ความ 
คา่เฉลีย่เลขคณติ 

( )x  

สว่นเบีย่งเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

5 กจิกรรม : Cabin John Bridge สง่เสรมิใหน้กัเรยีน

ทาํงานรว่มกนัเป็นกลุ่มและแลกเปลีย่นเรยีนรูก้บั

เพือ่นในกลุ่ม 

4.00 0.74 

6 กจิกรรม : Cabin John Bridge ทาํใหน้กัเรยีน 

ฝึกคดิ วางแผน ทาํงานอยา่งเป็นระบบดว้ยตนเอง 

และไดร้บัประสบการณ์ตรง 

4.20 0.55 

7 กจิกรรม : Cabin John Bridge ชว่ยใหน้กัเรยีน

กระตอืรอืรน้ต่อการเรยีน 
3.77 0.86 

8 กจิกรรม : Cabin John Bridge ทาํใหน้กัเรยีนเกดิ

ความคดิรเิริม่สรา้งสรรค ์
4.10 0.76 

9 กจิกรรม : Cabin John Bridge สง่เสรมิใหน้กัเรยีน

แสดงความคดิเหน็ไดอ้ยา่งอสิระ 
4.10 0.71 

10 กจิกรรม : Cabin John Bridge สง่เสรมิใหน้กัเรยีน

มกีารคน้ควา้หาความรูจ้ากแหล่งเรยีนรู ้

ต่าง ๆ 

3.87 0.68 

11 กจิกรรม : Cabin John Bridge สง่เสรมิใหน้กัเรยีน

ไดเ้ชื่อมโยงความคดิ ความรู ้และประสบการณ์เดมิ

ของนกัเรยีน 

4.03 0.71 

12 กจิกรรม : Cabin John Bridge ทาํใหน้กัเรยีน

สามารถสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง 
4.17 0.59 

13 การเรยีนดว้ยกจิกรรม : Cabin John Bridge ฝึกให้

นกัเรยีนมคีวามรบัผดิชอบในการเรยีนรูแ้ละมวีนิยั

ในตนเอง 

3.83 0.83 

14 การเรยีนดว้ยกจิกรรม : Cabin John Bridge ชว่ย

สรา้งบรรยากาศในการเรยีนใหเ้ป็นทีพ่งึพอใจของ

นกัเรยีน 

4.30 0.70 

15 เวลาในการทาํกจิกรรม : Cabin John Bridge  

หมดไปอยา่งรวดเรว็ 
4.00 0.74 
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ตาราง 8 (ต่อ) 

 

ขอ้ที ่ ขอ้ความ 
คา่เฉลีย่เลขคณติ 

( )x  

สว่นเบีย่งเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

16 นกัเรยีนเขา้ใจเรือ่งทีเ่รยีนไดด้ขีึน้หลงัจากทาํ

กจิกรรม : Cabin John Bridge 
3.97 0.56 

17 กจิกรรม : Cabin John Bridge เป็นกจิกรรมที่

บรูณาการเขา้กบัเน้ือหาวชิาอื่น ๆ และสอดคลอ้ง

กบัเหตุการณ์ปจัจุบนั 

4.23 0.57 

18 กจิกรรม : Cabin John Bridge เป็นประโยชน์ต่อ

ความกา้วหน้าทางเทคโนโลยใีหม ่ๆ ในปจัจุบนัและ

อนาคต 

3.97 0.72 

19 กจิกรรม : Cabin John Bridge ทาํใหน้กัเรยีนเหน็

ประโยชน์และคุณคา่ของวชิาวทิยาศาสตร ์

เทคโนโลย ีคณติศาสตร ์และกระบวนการออกแบบ

ทางวศิวกรรม 

4.40 0.67 

20 กจิกรรม : Cabin John Bridge สามารถนําไป

ประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจาํวนัได ้
4.33 0.61 

รวมทัง้ฉบบั 4.10 0.68 

 

จากตาราง 8 แสดงใหเ้หน็ว่า เจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใช ้

แนวคดิ เรื่อง พาราโบลา: กจิกรรม CABIN JOHN BRIDGE ของกลุ่มตวัอยา่งเมื่อพจิารณารวมทัง้

ฉบบั มคีะแนนเฉลีย่เทา่กบั 4.10 ซึง่อยูใ่นเกณฑด์ ีและมสีว่นเบีย่งเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.68 

 

ตาราง 9 คา่เฉลีย่เลขคณติและสว่นเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนจากแบบวดัเจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรม

การเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา 

 

กจิกรรม 
คา่เฉลีย่เลขคณติ 

( )x  

สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 

(S.D.) 

กจิกรรม : CATAPULT 4.16 0.67 

กจิกรรม : SOLAR HOT DOG COOKER 4.09 0.75 

กจิกรรม : CABIN JOHN BRIDGE 4.10 0.68 

รวม 4.12 0.70 
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จากตาราง 9 แสดงใหเ้หน็ว่า เจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใช ้

แนวคดิ เรื่อง พาราโบลา ของกลุ่มตวัอย่างเมื่อพจิารณารวมทัง้ 3 กจิกรรม มคีะแนนเฉลีย่เท่ากบั 

4.12 ซึง่อยูใ่นเกณฑด์ ีและมสีว่นเบีย่งเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.70 

 

 

 



บทท่ี 5 

สรปุผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

ความมุ่งหมาย สมมติฐาน และวิธีดาํเนินการวิจยัโดยสงัเขป 

ความมุ่งหมายของการวิจยั 

1. เพือ่สรา้งกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา  

สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 

2. เพือ่ศกึษาความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง  

พาราโบลา ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 

3. เพือ่ศกึษาเจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ  

เรือ่ง พาราโบลา ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 
 

สมมติฐานของการวิจยั 
กจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเต็มศกึษาโดยใช้แนวคดิ เรื่อง พาราโบลา ทําให้จํานวน

นกัเรยีนมากกว่ารอ้ยละ 65 มคีวามสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง 

พาราโบลา ไมน้่อยกวา่รอ้ยละ 65 ของคะแนนรวม 
 

วิธีดาํเนินการวิจยั 

1. การกาํหนดประชากรและเลือกกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ีเป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 สายวทิยาศาสตร ์

และคณติศาสตร ์โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัรามคาํแหง แขวงหวัหมาก เขตบางกะปิ กรงุเทพฯ  

โดยกลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 หอ้งเรยีนความเป็นเลศิทางวทิยาศาสตรแ์ละ

คณิตศาสตร์ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง แขวงหวัหมาก เขตบางกะปิ กรุงเทพฯ      

ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2559 จาํนวน 1 หอ้งเรยีน ซึง่มนีกัเรยีนจาํนวน 30 คน นกัเรยีนเหล่าน้ี

ไดจ้ากการสุม่แบบเจาะจง 
 

2. การสร้างและการตรวจสอบคณุภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจยั 

เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ี ประกอบดว้ย (1) แผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ 

ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา จํานวน 3 แผน ซึง่แต่ละแผนประกอบดว้ย จุดประสงคก์าร

เรยีนรู ้สาระการเรยีนรู ้สื่อการเรยีนรู ้กจิกรรมการเรยีนรู ้การวดัผลและประเมนิผลการเรยีนรู ้โดย

แต่ละแผนใชเ้วลาในการดาํเนินการ 4 คาบ คาบละ 50 นาท ี(2) แบบทดสอบวดัความสามารถใน

การเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา เป็นแบบทดสอบที่ผูว้จิยัสรา้งขึน้

เพือ่ตรวจสอบความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา ของ

นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ที่เรยีนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเต็มศกึษาโดยใชแ้นวคดิ 
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เรื่อง พาราโบลา และ (3) แบบวดัเจตคตทิี่มต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใช้

แนวคดิ เรื่อง พาราโบลา เป็นแบบวดัเจตคตทิี่ผูว้จิยัสรา้งขึน้เพื่อศกึษาเจตคติที่มต่ีอกจิกรรมการ

เรยีนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาโดยใช้แนวคิด เรื่อง พาราโบลา ของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 

หลงัจากเรยีนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา 

หลงัจากสรา้งเครือ่งมอืเสรจ็เรยีบรอ้ยแลว้ ผูว้จิยันําเครือ่งมอืเสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญ 

จาํนวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเทีย่งตรงเชงิเน้ือหา ความเหมาะสมของภาษาทีใ่ช ้ความยาก

ง่ายของปญัหา และความชดัเจนของขอ้คําถาม แล้วปรบัปรุงแก้ไขตามคําแนะนําของผูเ้ชี่ยวชาญ 

จากนัน้นําเครื่องมอืไปทดลองกบันกัเรยีนกลุ่มนํารอ่งจาํนวน 30 คน ซึง่เป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที ่6 หอ้งเรยีนความเป็นเลศิทางวทิยาศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2559 

โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัรามคําแหง แล้วปรบัปรุงแก้ไขเครื่องมอือกีครัง้ก่อนนําไปทดลองกบั

นกัเรยีนกลุ่มตวัอยา่ง 
 

3. การเกบ็รวบรวมข้อมลู 

ผูว้จิยัดาํเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มลู ตามขัน้ตอนต่อไปน้ี คอื 

1. ผูว้จิยัสอนทบทวนความรู ้เรือ่ง พาราโบลา ใหก้บันกัเรยีนกลุ่มตวัอยา่ง เพือ่ให ้

นกัเรยีนมคีวามรูพ้ืน้ฐานเพยีงพอต่อการนําไปใชใ้นการทาํกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา 

โดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา 

2. ผูว้จิยัดาํเนินการทดลองโดยจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใช ้

แนวคดิ เรื่อง พาราโบลา กจิกรรมที ่1 ถงึกจิกรรมที ่3 กจิกรรมละ 4 คาบ คาบละ 50 นาท ีรวมเป็น 

12 คาบ โดยทัง้ 3 กจิกรรม นักเรยีนปฏบิตักิจิกรรมเป็นกลุ่มย่อย และผูว้จิยัไดป้ระเมนิผลจาก    

การเขยีนแสดงแนวคิด / วิธีทําในการหาคําตอบจากใบกิจกรรม การออกแบบและสร้างชิ้นงาน         

การสื่อสารและการนําเสนอผลการปฏบิตัิกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเต็มศกึษาโดยใช้แนวคดิ 

เรือ่ง พาราโบลา 

3. ผูว้จิยัใหน้กัเรยีนกลุ่มตวัอยา่งตอบแบบวดัเจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนว 

สะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา หลงัจากทํากจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา 

โดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา แต่ละกจิกรรมเสรจ็ 

4. หลงัจากจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง  

พาราโบลา ทัง้ 3 กจิกรรมเสรจ็แลว้ ผูว้จิยัทาํการประเมนิผลโดยใหน้กัเรยีนกลุ่มตวัอย่างทาํแบบ 

ทดสอบวดัความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเต็มศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา เป็น 

รายบุคคล ซึง่ใชเ้วลาในการทดสอบ 2 คาบ คาบละ 50 นาท ี
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4. การวิเคราะหข้์อมลู 

ในการวเิคราะหข์อ้มลูเพือ่ศกึษาความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา  

โดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 และเจตคตทิี่มต่ีอกจิกรรมการ

เรยีนรูต้ามแนวสะเต็มศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ที่

เรยีนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา หลงัจากทดลอง

แลว้ผูว้จิยัไดนํ้าขอ้มลูมาวเิคราะหผ์ลดงัน้ี  

1. ผูว้จิยันําคะแนนจากการทาํกจิกรรมกลุ่มในชัน้เรยีนและแบบทดสอบวดัความ 

สามารถในการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาโดยใช้แนวคิด เรื่อง พาราโบลา ของนักเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีที ่5 ไปหาค่าเฉลีย่เลขคณิตและส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน แลว้หาจํานวนนักเรยีนทีม่ี

ความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา ไมน้่อยกว่ารอ้ยละ 

65 ของคะแนนรวม 

2. ผูว้จิยัทดสอบสมมตฐิานการวจิยัทีว่า่ กจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดย 

ใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา ทาํใหจ้ํานวนนักเรยีนมากกว่ารอ้ยละ 65 มคีวามสามารถในการเรยีนรู้

ตามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา ไมน้่อยกว่ารอ้ยละ 65 ของคะแนนรวม ซึง่ใช้

การทดสอบสมมตฐิานเกีย่วกบัคา่สดัสว่นประชากร โดยใชส้ถติทิดสอบ Z 

3. ผูว้จิยันําคะแนนจากแบบวดัเจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา    

โดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 แต่ละกจิกรรมไปหาค่าเฉลีย่เลข

คณิตและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วแปลผลเจตคตขิองนักเรยีนกลุ่มตวัอย่างทีม่ต่ีอกจิกรรมการ

เรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา  

 

สรปุผลการวิจยั 

ผลการวจิยัเกีย่วกบัความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง 

พาราโบลา ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 และเจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็

ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ปรากฏผลดงัน้ี 

1. นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ทีเ่รยีนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา  

โดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา จํานวนมากกว่ารอ้ยละ 65 มคีวามสามารถในการเรยีนรูต้ามแนว  

สะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา ไมน้่อยกว่ารอ้ยละ 65 ของคะแนนรวม ทีร่ะดบันัย 

สาํคญั .01 

2. นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ทีเ่รยีนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา  

โดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา มเีจตคตต่ิอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ 

เรือ่ง พาราโบลา อยูใ่นเกณฑด์ ี
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อภิปรายผลการวิจยั 

ผูว้จิยัไดส้รา้งกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเต็มศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา 

สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 และนําไปทดลองใชก้บันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 พบว่า 

นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ทีเ่รยีนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ 

เรื่อง พาราโบลา มคีวามสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา 

ไมน้่อยกว่ารอ้ยละ 65 ของคะแนนรวม มจีํานวนมากกว่ารอ้ยละ 65 ของจาํนวนนกัเรยีนทัง้หมด    

ทีร่ะดบันยัสาํคญั .01 ซึง่แสดงใหเ้หน็ว่านกัเรยีนมคีวามสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา 

โดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา และนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ทีเ่รยีนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรู้

ตามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา มเีจตคตต่ิอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็

ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา อยูใ่นเกณฑด์ ี 

จากผลการวจิยัทีพ่บ สามารถพจิารณาเป็นประเดน็ไดด้งัน้ี 

1. นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 สามารถสอบผา่นเกณฑม์ากกวา่รอ้ยละ 65 ของ 

จาํนวนนกัเรยีนทัง้หมด ทัง้น้ีอาจเป็นเพราะสาเหตุดงัต่อไปน้ี 

1.1 กจิกรรมทีนํ่ามาใชใ้นการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใช ้

แนวคดิ เรื่อง พาราโบลา เป็นกจิกรรมที่มสีถานการณ์ใกล้ตวันักเรยีน สามารถนําไปใชป้ระโยชน์ 

และแก้ปญัหาในชีวิตจริงได้ ประเด็นปญัหาหรือหวัข้อในกิจกรรมมีความสอดคล้องกับเน้ือหา

บทเรยีนตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ทา้ทายกระบวนการคดิและ

การแกป้ญัหาของนักเรยีน ซึง่สอดคลอ้งกบัแนวคดิของสุพรรณี ชาญประเสรฐิ (2557: 4) กล่าวว่า    

การจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา จะต้องจดัเน้ือหาบทเรยีนตามความเหมาะสมและ

สอดคลอ้งกบัหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 โดยครผููส้อนตอ้งออกแบบ

การจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีนํ่าไปสูก่ารแกป้ญัหาในสิง่แวดลอ้ม สถานการณ์ เหตุการณ์ หรอืปรากฏ 

การณ์ทีเ่กดิขึน้ในชวีติจรงิ เพื่อฝึกประสบการณ์ ก่อใหเ้กดิความคดิสรา้งสรรค ์และอาจนําไปสู่การ

สรา้งนวตักรรมของนกัเรยีน อกีทัง้กติตชิยั สุธาสโินบล (2557: 85 – 87) กล่าวว่า การจดักจิกรรม

การเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาถอืเป็นกา้วแรกสูก่ารบรูณาการความรูสู้ก่ารเรยีนอยา่งมคีวามหมาย 

เพราะปรากฏการณ์รอบตวัไม่ไดเ้ป็นผลของความรูจ้ากศาสตรใ์ดศาสตรห์น่ึงเพยีงศาสตรเ์ดยีว แต่

ตอ้งอาศยัการประยกุตค์วามรูท้ีเ่ชื่อมโยงเน้ือหาความรูต่้าง ๆ เขา้ดว้ยกนัทัง้สิน้ 

1.2 การจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา  

ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ เป็นการจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นสาํคญั ผา่นการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้

ปญัหาเป็นฐาน ส่งเสรมิใหน้ักเรยีนทํางานร่วมกนัเป็นกลุ่ม ทําใหน้ักเรยีนได้เรยีนรูจ้ากการลงมอื

ปฏบิตักิจิกรรมดว้ยตนเอง นักเรยีนสามารถแสดงความคดิเหน็ไดอ้ย่างอสิระและแลกเปลีย่นเรยีนรู้

กบัเพือ่นในกลุ่ม โดยมคีรทูาํหน้าทีเ่ป็นผูใ้หค้าํแนะนํา คอยอาํนวยความสะดวกในการปฏบิตักิจิกรรม 

และหมุนเวยีนไปสงัเกตการปฏบิตัิกิจกรรมของนักเรยีนในแต่ละกลุ่ม พร้อมทัง้ใช้คําถามกระตุ้น

นกัเรยีนและแนะนํานกัเรยีนเทา่ทีจ่าํเป็น ซึง่แนวทางการจดักจิกรรมดงักล่าวน้ี สอดคลอ้งกบัแนวคดิ
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ของ สสวท. (2557: 7 – 8) ทีก่ล่าวถงึ สิง่ทีค่รคูวรคาํนึงจากการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบบูรณา

การตามแนวสะเตม็ศกึษาเพื่อใหเ้กดิประโยชน์สูงสุดแก่ผูเ้รยีน มดีงัน้ี (1) จดัการเรยีนรูโ้ดยเน้น

ผูเ้รยีนเป็นสาํคญั โดยใหผู้เ้รยีนมสี่วนร่วมในกระบวนการเรยีนรูใ้หม้ากทีสุ่ด เช่น การจดัการเรยีนรู้

โดยใชป้ญัหาเป็นฐาน การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน และการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้าร

ออกแบบเป็นฐาน เป็นต้น (2) ส่งเสรมิใหน้ักเรยีนไดร้่วมทํางานกลุ่มดว้ยตนเอง โดยจดักจิกรรม  

ต่าง ๆ ใหห้ลากหลาย เพือ่ใหผู้เ้รยีนไดม้สีว่นรว่มในการทาํงานดว้ยกนั (3) จดับรรยากาศในชัน้เรยีน

ที่ส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนเกดิความกล้าแสดงออก ไดแ้ลกเปลี่ยนความคดิเหน็กบัผูอ้ื่นในกลุ่มและในชัน้

เรยีนอย่างสมํ่าเสมอ (4) ครเูป็นผูโ้คช้คอยใหค้าํแนะนําและอํานวยความสะดวกแก่นักเรยีนในการ

ปฏบิตักิจิกรรม 

1.3 หลงัจากปฏบิตักิจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง  

พาราโบลา แต่ละกจิกรรมเสรจ็ ผูว้จิยัไดใ้หน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มออกมานําเสนอผลการปฏบิตักิจิกรรม

ของกลุ่ม เพื่อใหน้กัเรยีนกลุ่มอื่น ๆ ในหอ้งไดร้ว่มอภปิรายและแสดงความคดิเหน็ หากมนีกัเรยีนใน

กลุ่มอื่น ๆ มวีธิกีารหาคําตอบหรอืได้คําตอบที่แตกต่างจากกลุ่มที่นําเสนอผลการปฏิบตัิกจิกรรม 

ผูว้จิยัไดเ้ปิดโอกาสใหน้กัเรยีนของกลุ่มนัน้ ๆ ไดนํ้าเสนอวธิกีารหาคาํตอบทีแ่ตกต่างออกไปดว้ย ซึง่

ทาํใหน้กัเรยีนในหอ้งไดเ้หน็วธิกีารแกป้ญัหาทีห่ลากหลายภายใตส้ถานการณ์ปญัหาเดยีวกนั และทาํ

ให้นักเรยีนได้ทราบถึงข้อผดิพลาดของกลุ่มตนเองว่ามขี้อบกพร่องตรงจุดไหนและควรปรบัปรุง

อยา่งไร ซึง่การทีน่กัเรยีนไดเ้รยีนรูใ้นลกัษณะน้ี เป็นสาเหตุหน่ึงทีท่าํใหน้กัเรยีนมคีวามกระตอืรอืรน้

ในการเรยีน และคอยพฒันาผลงานของกลุ่มตนเองใหม้ปีระสทิธภิาพ ซึ่งสอดคล้องกบัแนวคดิของ 

มติเชลล ์เจ นาทาน (Mitchell J. Nathan. 2013) สมาคมเทคโนโลยแีละวศิวกรรม (International 

Technology and Engineering Educators Association. 2014) และ สสวท. (2557: 4 – 6) กล่าวว่า 

การจดัการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาเป็นการจดัการเรยีนรูแ้บบบูรณาการใน 4 สาขาวชิา ไดแ้ก่ 

วทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร ์และคณิตศาสตร ์ซึง่การจดัการเรยีนรูใ้นลกัษณะน้ีจาํเป็น 

ต้องใหผู้เ้รยีนไดล้งมอืปฏบิตั ิไดท้ํางานกลุ่ม อภปิราย และสื่อสารเพื่อนําเสนอผลงาน ซึ่งไดม้กีาร 

ศกึษามาแลว้วา่สามารถสง่เสรมิใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูท้ีล่กึซึง้ยิง่ขึน้ หรอื Deeper Learning ไดแ้ก่ 

การเรยีนรูท้ีเ่ตรยีมความพรอ้มผูเ้รยีนใน 5 ดา้นสาํคญั ไดแ้ก่ 1) การทาํความเขา้ใจเน้ือหาแกนหลกั

ทางวชิาการไดอ้ยา่งด ี2) การคดิวเิคราะหว์จิารณ์และการแกป้ญัหาทีซ่บัซอ้น 3) การทาํงานรว่มกนั

เป็นกลุ่ม 4) การสือ่สารอยา่งมปีระสทิธภิาพ และ 5) การเป็นผูร้เิริม่และรบัคาํวพิากษ์วจิารณ์ไดอ้ยา่ง

ด ี

1.4 นกัเรยีนมคีวามสนใจและตัง้ใจปฏบิตักิจิกรรมเป็นอยา่งด ีสงัเกตไดจ้ากในขณะที ่

ผูว้จิยัใหน้ักเรยีนปฏบิตักิจิกรรม นักเรยีนในกลุ่มส่วนใหญ่จะช่วยกนัพยายามทําความเขา้ใจสถาน 

การณ์ปญัหาในใบกจิกรรม มกีารร่วมมอืระดมความคดิและแบ่งหน้าที่ภายในกลุ่มเพื่อที่จะปฏบิตัิ

กจิกรรมใหส้าํเรจ็ลุล่วง มกีารสอบถามผูว้จิยัในกรณีทีม่ขีอ้สงสยั มคีวามกระตอืรอืรน้ในการออกมา

นําเสนอผลการปฏบิตักิจิกรรมหน้าชัน้เรยีน ทีเ่ป็นเช่นน้ีอาจเน่ืองมาจากสถานการณ์ปญัหาทีนํ่ามา 

ใช้ในการจดักิจกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเต็มศกึษาโดยใช้แนวคดิ เรื่อง พาราโบลา เป็นสถาน 
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การณ์ปญัหาที่น่าสนใจ ใกล้ตวันักเรยีน สามารถนําไปใช้ในชีวิตประจําวนัได้ และท้าทายความ 

สามารถของนกัเรยีน  

2. นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ทีเ่รยีนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา  

โดยใชแ้นวคดิ เรื่อง พาราโบลา มเีจตคตต่ิอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ 

เรือ่ง พาราโบลา อยูใ่นเกณฑด์ ีทัง้น้ีอาจเป็นเพราะสาเหตุดงัต่อไปน้ี 

2.1 กจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา ที ่

ผูว้จิยัสรา้งขึน้เป็นกจิกรรมทีม่สีถานการณ์ปญัหาใกลต้วันักเรยีน สามารถนําไปใชใ้นชวีติประจําวนั

ได้และท้าทายความสามารถของนักเรียน ทําให้นักเรียนเห็นประโยชน์และคุณค่าของวิชา

วทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร ์และคณิตศาสตร ์ในการนําไปใชใ้นชวีติประจําวนัทัง้ใน

ทางตรงและทางออ้ม ซึง่สอดคลอ้งกบัแนวคดิของพรทพิย ์ศริภิทัราชยั (2556: 55) กล่าวว่า สะเตม็

ศกึษาเป็นรปูแบบการจดัการศกึษาทีต่อบสนองต่อการเตรยีมคนไทยรุน่ใหมใ่นศตวรรษที ่21 เพราะ

ธรรมชาตขิองทัง้ 4 วชิาน้ี สง่เสรมิใหผู้เ้รยีนมคีวามรูค้วามสามารถทีจ่ะดาํรงชวีติไดด้แีละมคีุณภาพ

ในโลกของศตวรรษที่ 21 ที่มกีารเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเรว็ มคีวามเป็นโลกาภวิฒัน์ทีต่ ัง้อยู่บน

ฐานความรูแ้ละเต็มไปดว้ยความก้าวหน้าทางเทคโนโลย ีอกีทัง้ยงัเป็นวชิาที่มคีวามสําคญักบัการ

เพิม่ขดีความสามารถในการแข่งขนัทางเศรษฐกิจ การพฒันาคุณภาพชีวิต และความมัง่คัง่ของ

ประเทศได ้

2.2 บรรยากาศในการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ  

เรื่อง พาราโบลา ที่นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนได้นําความรู้และ

ประสบการณ์เดมิมาแลกเปลี่ยนเรยีนรู้กบัเพื่อน ๆ และครู ประกอบกบัผู้วจิยัเป็นผู้อํานวยความ

สะดวกในการปฏบิตักิจิกรรม คอยใชค้ําถามกระตุน้ใหค้ดิและใหค้ําแนะนําเมื่อนกัเรยีนมปีญัหาหรอื

ขอ้สงสยั พร้อมกบักล่าวชมเชยและใหก้ําลงัใจเมื่อนักเรยีนกล้าแสดงออก ทําให้นักเรยีนมคีวาม

กระตอืรอืรน้และตัง้ใจปฏบิตักิจิกรรมเป็นอย่างด ีซึง่มสี่วนทาํใหน้ักเรยีนมเีจตคตทิีด่ต่ีอกจิกรรมการ

เรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา 

 

ข้อเสนอแนะ 

1. ขอ้เสนอแนะทัว่ไป 

1.1 การนํากจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาไปใชใ้นชัน้เรยีน ครผููส้อนควร 

เลอืกกจิกรรมที่เหมาะสมกบัระดบัและความรูค้วามสามารถของนักเรยีน และควรจดักจิกรรมปรบั

พืน้ฐานใหก้บันักเรยีนก่อน เพื่อใหน้ักเรยีนมคีวามรูพ้ื้นฐานที่เพยีงพอสําหรบัการทํากจิกรรมการ

เรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา 

1.2 ในขณะดาํเนินการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา ครคูวรสรา้ง 

บรรยากาศแหง่ความเป็นกลัยาณมติรโดยใหค้าํปรกึษา ใหค้วามสาํคญักบัความคดิของนักเรยีนทุก

คน จดับรรยากาศการเรยีนรูท้ีส่ง่เสรมิการคดิโดยใชค้าํถามกระตุน้ใหน้กัเรยีนไดแ้สดงความคดิเหน็  



88 
 

1.3 การนํากจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาไปใช ้ควรคาํนึงถงึบรบิทดา้น 

ต่าง ๆ ของโรงเรยีน ตลอดจนตารางเวลาในการดําเนินการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็

ศกึษา ซึง่ครผููส้อนอาจปรบัเปลีย่นหรอืเพิม่เตมิกจิกรรม รวมทัง้แหล่งเรยีนรูไ้ดต้ามความเหมาะสม 

1.4 ครผููส้อนสามารถพจิารณาสถานการณ์ปญัหาหรอืกจิกรรมทีเ่หมาะสมกบัสภาพ 

ของนักเรยีน สภาพของท้องถิ่น และสถานการณ์แวดล้อมในปจัจุบนัมาใช้ในการจดักิจกรรมการ

เรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา เพื่อใหน้กัเรยีนเหน็ประโยชน์และคุณค่าของการจดักจิกรรมการเรยีนรู้

ตามแนวสะเต็มศกึษา และการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเต็มศกึษาไม่ใช่สิง่ไกลตวัสําหรบั

นกัเรยีน 

1.5 เน่ืองจากการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษานัน้ ความรูด้า้นเน้ือหา 

ของครผููส้อนเป็นสิง่สาํคญั ดงันัน้โรงเรยีนทีม่คีวามพรอ้มดา้นบุคลากรสามารถนํากจิกรรมการเรยีนรู้

ตามแนวสะเตม็ศกึษาไปใช ้โดยเปิดโอกาสใหค้รผููส้อนในต่างสาขาวชิามาสอนรว่มกนัเป็นทมี เพื่อ 

ใหเ้กดิประสทิธผิลสงูสดุของการนํากจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาไปใช ้

2. ขอ้เสนอแนะสาํหรบัการวจิยัครัง้ต่อไป 

2.1 ควรมกีารสรา้งกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา สาํหรบันกัเรยีนในชว่ง 

ชัน้อื่น ๆ ทีเ่หลอื เน่ืองจากกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาสามารถพฒันาขึน้ไดต้ามความ

เหมาะสมของแต่ละระดบัชว่งชัน้ 

2.2 ควรมกีารศกึษาผลการใชก้จิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาในประเดน็ 

อื่น ๆ เพิม่เตมิ เชน่ ความสามารถในการแกป้ญัหา ความคดิสรา้งสรรค ์เป็นตน้ 

2.3 ควรมกีารศกึษาเพือ่สรา้งหลกัสตูร ซึง่มุง่เน้นไปทีก่ารจดักจิกรรมการเรยีนรูต้าม 

แนวสะเตม็ศกึษา ในระดบัชัน้ประถมศกึษาและมธัยมศกึษา 
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การหาคณุภาพของแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา 

โดยใช้แนวคิด เรื่อง พาราโบลา 
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การหาคณุภาพของแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา 

โดยใช้แนวคิด เรื่อง พาราโบลา 

 

 แบบทดสอบทีใ่ชเ้ป็นเครือ่งมอืในการวดัผล คอื แบบทดสอบวดัความสามารถในการ

เรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา จาํนวน 1 ฉบบั ซึง่ประกอบดว้ยขอ้สอบ

อตันยัทัง้หมด 2 ตอน ตอนที ่1 มจีาํนวน 9 ขอ้ และตอนที ่2 มจีาํนวน 1 ขอ้ โดยผูว้จิยัดาํเนินการ

หาคุณภาพของแบบทดสอบ ดงัน้ี 

1. วเิคราะหค์วามเทีย่งตรงเชงิเน้ือหา โดยใชค้า่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของ 

แบบทดสอบวดัความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา   

ซึง่ผูว้จิยัดาํเนินการดงัน้ี 

1.1 นําแบบทดสอบทีส่รา้งขึน้เสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญจาํนวน 3 ทา่น เพือ่ตรวจสอบ 

ความเทีย่งตรงเชงิเน้ือหา โดยใชเ้กณฑใ์นการพจิารณาดงัน้ี 

คะแนน +1 สาํหรบัขอ้คาํถามทีผู่เ้ชีย่วชาญเหน็วา่มคีวามเทีย่งตรงเชงิเน้ือหา 

คะแนน 0 สาํหรบัขอ้คาํถามทีผู่เ้ชีย่วชาญไมแ่น่ใจวา่มคีวามเทีย่งตรงเชงิ 

เน้ือหาหรอืไม ่

คะแนน -1 สาํหรบัขอ้คาํถามทีผู่เ้ชีย่วชาญเหน็วา่ไมม่คีวามเทีย่งตรงเชงิเน้ือหา 

1.2 คาํนวณคา่ IOC เป็นรายขอ้ แลว้เลอืกขอ้คาํถามทีม่คีา่ IOC ตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป  

โดยใชส้ตูรการคาํนวณ IOC คอื  

 

R
IOC

N
= ∑   

   

  เมือ่ IOC   คอื คา่ดชันีความสอดคลอ้ง 

   R∑   คอื ผลรวมของคะแนนทีไ่ดจ้ากการพจิารณาของผูเ้ชีย่วชาญ 

   N   คอื จาํนวนผูเ้ชีย่วชาญทัง้หมด 
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ตาราง 10 คา่ดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ 

ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา 

 

ขอ้ที ่
ผลการพจิารณาของผูเ้ชีย่วชาญ 

รวม คา่ IOC แปลผล 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ตอนที ่2 

1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

3 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้
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2. หาคา่ความยากงา่ย (p) คา่อาํนาจจาํแนก (r) และคา่ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ 

วดัความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา 

2.1 หาคา่ความยากงา่ย (p) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรยีนรูต้าม 

แนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา โดยใชส้ตูร 

 

min

max min

(2 )
2 ( )
U LS S NXp

N X X
+ −

=
−

  

 

  เมือ่ p   คอื คา่ความยากงา่ย 

   US   คอื ผลรวมของคะแนนของนกัเรยีนกลุ่มเก่ง 

   LS   คอื ผลรวมของคะแนนของนกัเรยีนกลุ่มออ่น 

   maxX   คอื คะแนนทีน่กัเรยีนทาํไดส้งูสดุ 

   minX   คอื คะแนนทีน่กัเรยีนทาํไดต้ํ่าสดุ 

   N   คอื จาํนวนนกัเรยีนในกลุ่มเก่งหรอืกลุ่มออ่น 
 

2.2 หาคา่อาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรยีนรูต้าม 

แนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา โดยใชส้ตูร 

 

max min( )
U LS Sr

N X X
−

=
−

  

  

  เมือ่ r   คอื คา่อาํนาจจาํแนก 

   US   คอื ผลรวมของคะแนนของนกัเรยีนกลุ่มเก่ง 

   LS   คอื ผลรวมของคะแนนของนกัเรยีนกลุ่มออ่น 

   maxX   คอื คะแนนทีน่กัเรยีนทาํไดส้งูสดุ 

   minX   คอื คะแนนทีน่กัเรยีนทาํไดต้ํ่าสดุ 

   N   คอื จาํนวนนกัเรยีนในกลุ่มเก่งหรอืกลุ่มออ่น 
 

2.3 หาคา่ความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบ โดยวธิกีารหาคา่สมัประสทิธิแ์อลฟา่           

(α  - Coefficient)  
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ตาราง 11 คา่ความยากงา่ย (p) คา่อาํนาจจาํแนก (r) และคา่ความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบ 

วดัความสามารถทางการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา โดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา 

 

ขอ้ที ่ คา่ความยากงา่ย (p) คา่อาํนาจจาํแนก (r) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

ตอนที ่2 ขอ้ที ่1 

0.55 

0.39 

0.56 

0.69 

0.57 

0.52 

0.46 

0.38 

0.48 

0.47 

0.62 

0.46 

0.20 

0.25 

0.43 

0.23 

0.54 

0.21 

0.33 

0.80 

 

คา่ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวดัความสามารถทางการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดย

ใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา โดยวธิกีารหาคา่สมัประสทิธิแ์อลฟา่ (α  - Coefficient) มคีา่เทา่กบั 

0.74 
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ภาคผนวก ข 

การทดสอบสมมติฐาน 
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ตาราง 12 คะแนนของนกัเรยีนกลุ่มตวัอยา่งทีเ่รยีนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา  

โดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา 

 

คนที ่

คะแนนจากการทาํกจิกรรมการ

เรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาฯ 

(60 คะแนน) 

คะแนนจากการทาํ 

แบบทดสอบวดัความสามารถฯ 

(40 คะแนน) 

คะแนนรวม 

(100 คะแนน) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

50.00 

54.05 

53.71 

50.00 

57.08 

52.80 

53.71 

54.05 

52.80 

57.08 

52.80 

57.08 

54.05 

54.05 

53.71 

50.00 

52.80 

50.00 

52.80 

53.71 

57.08 

50.00 

57.08 

54.05 

52.80 

57.08 

50.00 

38.00 

38.50 

37.50 

33.50 

37.50 

34.00 

37.00 

36.50 

25.00 

34.50 

40.00 

29.00 

26.50 

38.50 

27.00 

38.00 

35.50 

14.00 

35.00 

36.00 

30.00 

13.00 

28.00 

36.00 

35.75 

40.00 

26.00 

88.00 

92.55 

91.21 

83.50 

94.58 

86.80 

90.71 

90.55 

77.80 

91.58 

92.80 

86.08 

80.55 

92.55 

80.71 

88.00 

88.30 

64.00 

87.80 

89.71 

87.08 

63.00 

85.08 

90.05 

88.55 

97.08 

76.00 
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ตาราง 12 (ต่อ)  

 

คนที ่

คะแนนจากการทาํกจิกรรมการ

เรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาฯ 

(60 คะแนน) 

คะแนนจากการทาํ 

แบบทดสอบวดัความสามารถฯ 

(40 คะแนน) 

คะแนนรวม 

(100 คะแนน) 

28 

29 

30 

54.05 

53.71 

53.71 

26.50 

27.00 

34.75 

80.55 

80.71 

88.46 

 

ตาราง 13 การหาคา่เฉลีย่เลขคณติและสว่นเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนความสามารถในการ    

เรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษา โดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา 

 

x f fx x
2 

fx
2
 

63.00 

64.00 

76.00 

77.80 

80.55 

80.71 

83.50 

85.08 

86.08 

86.80 

87.08 

87.80 

88.00 

88.30 

88.46 

88.55 

89.71 

90.05 

90.55 

1 

1 

1 

1 

2 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

63.00 

64.00 

76.00 

77.80 

161.10 

161.42 

83.50 

85.08 

86.08 

86.80 

87.08 

87.80 

176.00 

88.30 

88.46 

88.55 

89.71 

90.05 

90.55 

3969.00 

4096.00 

5776.00 

6052.84 

6488.30 

6514.10 

6972.25 

7238.61 

7409.77 

7534.24 

7582.93 

7708.84 

7744.00 

7796.89 

7825.17 

7841.10 

8047.88 

8109.00 

8199.30 

3969.00 

4096.00 

5776.00 

6052.84 

12976.61 

13028.21 

6972.25 

7238.61 

7409.77 

7534.24 

7582.93 

7708.84 

15488.00 

7796.89 

7825.17 

7841.10 

8047.88 

8109.00 

8199.30 

 



105 

 

ตาราง 13 (ต่อ) 

 

x f fx x
2 

fx
2
 

90.71 

91.21 

91.58 

92.55 

92.80 

94.58 

97.08 

1 

1 

1 

2 

1 

1 

1 

90.71 

91.21 

91.58 

185.10 

92.80 

94.58 

97.08 

8228.30 

8319.26 

8386.90 

8565.50 

8611.84 

8945.38 

9424.53 

8228.30 

8319.26 

8386.90 

17131.01 

8611.84 

8945.38 

9424.53 

รวม 30 2574.34  222699.85 

 

    

2574.34
30

85.81

fx
x

f
=

=

=

∑
∑

  

 

   

( )22

2

. .
( 1)

30(222699.85) (2574.34)
30(29)

7.86

n fx fx
S D

n n
−

=
−

−
=

=

∑ ∑
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 การทดสอบสมมตฐิานเกีย่วกบัจาํนวนนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ทีเ่รยีนดว้ยกจิกรรม

การเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา ซึง่ใชก้ารทดสอบสมมตฐิาน

เกีย่วกบัคา่สดัสว่นประชากร โดยใชส้ถติทิดสอบ Z (Z – test for population proportion) 

 สมมตฐิาน คอื H0  : p ≤ 0.65 

   H1  : p ˃ 0.65 

 สถติทิดสอบ 0

0 0

ˆ
(1 )

p pZ
p p

n

−
=

−
   

 เมือ่ p̂  แทนสดัสว่นของจาํนวนนกัเรยีนในกลุ่มตวัอยา่งชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ทีไ่ดค้ะแนน

ตัง้แต่รอ้ยละ 65 ขึน้ไปของคะแนนรวม 

      0p  แทนสดัสว่นของจาํนวนนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ทีต่อ้งการทดสอบ 

   

0

28ˆ 0.933
30
0.65

p

p

= =

=
  

       n  แทนจาํนวนนกัเรยีนกลุ่มตวัอยา่งชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 จาํนวน 30 คน 

แทนคา่  0.933 0.65
0.65(1 0.65)

30

Z −
=

−
 

   
0.283
0.00758

=   

 ดงันัน้  3.251Z =   

 จะปฏเิสธ H0 เมือ่ .01Z Z>   

 จากตารางได ้ .01 2.326Z =   

 และ  3.251 2.326>  อยูใ่นบรเิวณวกิฤต 

 เพราะฉะนัน้ปฏเิสธ H0 นัน่คอื นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ทีเ่รยีนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรู้

ตามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา สามารถสอบผา่นเกณฑ ์มจีาํนวนมากกวา่ 

รอ้ยละ 65 ของจาํนวนนกัเรยีนทัง้หมด ทีร่ะดบันยัสาํคญั .01 
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ภาคผนวก ค 

ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา 
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แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษาท่ี 1 

รายวิชา คณิตศาสตรเ์พ่ิมเติม          รหสัวิชา ค 31202         กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์

ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5                   ภาคเรียนท่ี 2                                      ปีการศึกษา 2559 

เรื่อง catapult                                                                                                       จาํนวน 4 คาบ 

ครผููส้อน นางสาวเปรียบฟ้า ด้วงนุ่ม 

 
 

 สาระของรายวิชาท่ีเก่ียวข้อง  

วิชาวิทยาศาสตร ์(S) 

 สาระที ่4 : แรงและการเคลื่อนที ่

วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี (T) 

 สาระที ่3 : เทคโนโลยสีารสนเทศและการสือ่สาร  

วิชาคณิตศาสตร ์(M) 

 สาระที ่6 : ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร ์

 

 มาตรฐานการเรียนรู้  

วิชาวิทยาศาสตร ์(S) 

 มาตรฐาน ว 4.2 : เขา้ใจลกัษณะการเคลื่อนทีแ่บบต่าง ๆ ของวตัถุในธรรมชาต ิมกีระบวน 

การสบืเสาะหาความรูแ้ละจติวทิยาศาสตร ์สือ่สารสิง่ทีเ่รยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์ 

วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี (T) 

 มาตรฐาน ง 3.1 : เขา้ใจ เหน็คุณคา่ และใชก้ระบวนการเทคโนโลยสีารสนเทศในการสบืคน้

ขอ้มลูการเรยีนรู ้การสือ่สาร การแกป้ญัหา การทาํงาน และอาชพีอยา่งมปีระสทิธภิาพ ประสทิธผิล 

และมคีุณธรรม  

วิชาคณิตศาสตร ์(M) 

มาตรฐาน ค 6.1 : มคีวามสามารถในการแกป้ญัหา การใหเ้หตุผล การสือ่สาร การสือ่ 

ความหมายทางคณติศาสตร ์และการนําเสนอ การเชื่อมโยงความรูต่้าง ๆ ทางคณติศาสตร ์       

และการเชื่อมโยงคณติศาสตรก์บัศาสตรอ์ื่น ๆ และมคีวามคดิรเิริม่สรา้งสรรค ์

 

 ตวัช้ีวดั 

วิชาวิทยาศาสตร ์(S) 

1. สงัเกตและอธบิายการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์แบบวงกลม และแบบฮารม์อนิกอยา่งงา่ย 

2. อภปิรายผลการสบืคน้และประโยชน์เกีย่วกบัการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์แบบวงกลม  

และแบบฮารม์อนิกอยา่งงา่ย   
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วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี (T) 

1. ตดิต่อสือ่สาร คน้หาขอ้มลูผา่นอนิเทอรเ์น็ต 

2. ใชค้อมพวิเตอรใ์นการประมวลผลขอ้มลูใหเ้ป็นสารสนเทศ เพือ่ประกอบการตดัสนิใจ 

3. ใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศนําเสนองาน ในรปูแบบทีเ่หมาะสม ตรงตามวตัถุประสงคข์อง 

งาน 

4. ใชค้อมพวิเตอรช์ว่ยสรา้งชิน้งานหรอืโครงงานอยา่งมจีติสาํนึกและความรบัผดิชอบ 

วิชาคณิตศาสตร ์(M) 

1. ใชค้วามรู ้ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร ์และเทคโนโลยใีนการแกป้ญัหาใน 

สถานการณ์ต่างๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

2. ใหเ้หตุผลประกอบการตดัสนิใจ และสรปุผลไดอ้ยา่งเหมาะสม 

3. ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณติศาสตรใ์นการสือ่สาร การสือ่ความหมาย และการ 

นําเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้งและชดัเจน 

4. เชื่อมโยงความรูต่้าง ๆ   ในคณติศาสตร ์และนําความรู ้หลกัการ กระบวนการทาง 

คณติศาสตรไ์ปเชื่อมโยงกบัศาสตรอ์ื่น ๆ 

 

 การบรูณาการความรู้กบัวิศวกรรมศาสตร ์

วิศวกรรมศาสตร ์

  การบรูณาความรูท้างดา้นวศิวกรรมศาสตรส ์สาํหรบัระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐาน จะเกีย่วกบั

การออกแบบ (design) วางแผน (planning) การแกป้ญัหา (problem solving) การใชอ้งคค์วามรู้

จากศาสตรต่์างๆ มาสรา้งสรรคผ์ลงานภายใตข้อ้จาํกดัหรอืเงือ่นไข (constraints and criteria) ที่

กาํหนด 

 

 สาระสาํคญั 

เครือ่งยงิกอ้นหนิ (catapult) เป็นอาวุธทีใ่ชใ้นการทาํสงครามสมยักรกี – โรมนั ซึง่เครือ่งยงิ 

กอ้นหนินัน้ม ี3 ประเภท ไดแ้ก่ เครือ่งเหวีย่ง เครือ่งดดี และเครือ่งยงิ ซึง่มกีารพฒันาตามลาํดบัใน

แต่ละยคุสมยั โดยในสมยัก่อนการสรา้งเครือ่งยงิกอ้นหนิจะตอ้งสรา้งใหใ้หญ่ แขง็แรง และสามารถยงิ

กอ้นหนิไปยงัเป้าหมายใหไ้ดร้ะยะทางทีไ่กลทีส่ดุ และถา้เราสงัเกตแนวการเคลื่อนทีข่องกอ้นหนิจะ

เหน็วา่กอ้นหนิทีถู่กยงินัน้มกีารเคลื่อนทีใ่นแนวโคง้พาราโบลา ซึง่การเคลื่อนทีใ่นลกัษณะน้ีเป็นการ

เคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์
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 กรอบแนวคิดของกิจกรรม catapult 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1. จดุประสงคข์องกิจกรรม : เพือ่ใหน้กัเรยีน 

1.1 นําความรูเ้รือ่งพาราโบลาและการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทลไ์ปใชแ้กป้ญัหาในใบกจิกรรม : 

CATAPULT ได ้

1.2 ออกแบบและสรา้งเครือ่ง catapult โดยใชแ้นวคดิของกระบวนการออกแบบทางวศิวกรรม 

1.3 ใชโ้ปรแกรม Excel และโปรแกรม Tracker ในการสรา้งกราฟพาราโบลาและหาสมการ 

พาราโบลาทีไ่ดจ้ากการทดลอง 

1.4 สือ่สารและนําเสนอผลการปฏบิตักิจิกรรม : CATAPULT 
 

2. สาระการเรียนรู้ 
 

วิทยาศาสตร ์(S) เทคโนโลยี (T) คณิตศาสตร ์(M) 

- การเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์

เป็นการเคลื่อนทีข่องวตัถุอยา่ง

อสิระ โดยมแีรงเน่ืองจากแรง

ดงึดดูของโลกมากระทาํเพยีงแรง

เดยีวเทา่นัน้ เป็นการเคลื่อนทีท่ีม่ ี

วถิกีารเคลื่อนทีแ่บบวถิโีคง้ เช่น 

การขวา้งหรอืยงิวตัถุออก ไป 

- การสบืคน้วธิกีารสรา้งเครือ่ง 

catapult ผา่น internet 

- การใชโ้ปรแกรม C.a.R ในการ

สรา้งกราฟพาราโบลาและหา

สมการพาราโบลา 

- พาราโบลา คอื เซตของจุด P 

ใดๆ บนระนาบ ทีอ่ยูห่า่งจากจุดที่

ตรงึอยูก่บัทีจุ่ดหน่ึงเป็นระยะทาง

เทา่กบัระยะทางทีจุ่ด P นัน้หา่ง

จากเสน้ตรงทีต่รงึอยูก่บัทีเ่สน้

หน่ึง จุดทีต่รงึอยูก่บัทีน้ี่เรยีกวา่

โฟกสั และเสน้ตรงทีต่รงึอยูก่บัทีน้ี่

เรยีกวา่ ไดเรกตรกิซข์อง

พาราโบลา 

S : วิทยาศาสตร ์

- การเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์

T : เทคโนโลยี 

- การสบืคน้ขอ้มลูผา่นอนิเตอรเ์น็ต 

- โปรแกรม C.a.R 

- โปรแกรม Tracker 

- โปรแกรม excel 

- โปรแกรม Microsoft Mathematics 

E : วิศวกรรมศาสตร ์

- กระบวนการออกแบบทางวศิวกรรม 

(การสรา้ง catapult ใหส้ามารถยงิวตัถุตกได้

ไกลทีส่ดุ) 

M : คณิตศาสตร ์

- พาราโบลา 

 

CATAPULT 
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3. ส่ือการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู ้

3.1 คลปิวดีโิอ : Kingdom of Heaven – Siege on Jerusalem third day 

3.2 ใบกจิกรรม : สาํรวจพาราโบลา 

3.3 โปรแกรม C.a.R : สาํรวจพาราโบลา 

3.4 เอกสารแนะแนวทาง เรือ่ง พาราโบลา 

3.5 ใบกจิกรรม : CATAPULT 

3.6 โปรแกรม Microsoft Mathematics : WEAPON TEST 

3.7 โปรแกรม Excel 

3.8 โปรแกรม Tracker 

 

4. กิจกรรมการเรียนรู ้

คาบท่ี 1 

 ขัน้นํา 

ขัน้น้ีใชเ้วลาประมาณ 5 นาท ีมรีายละเอยีดดงัต่อไปน้ี 

4.1 ครนํูาเขา้สูบ่ทเรยีนโดยการใหน้กัเรยีนชมคลปิวดีโิอ : Kingdom of Heaven – Siege  

on Jerusalem third day (ประมาณ 2 นาท)ี จากนัน้ใหน้กัเรยีนทุกคนชว่ยกนัอภปิรายความรูท้ีไ่ด้

จากการชมคลปิวดีโิอ โดยครตูัง้คาํถามใหน้กัเรยีนตอบดงัน้ี 

1) จากคลปิวดีโิอทีน่กัเรยีนรบัชม ทหารใชอ้าวุธใดบา้งในการทาํสงคราม 

[นกัเรยีนควรตอบวา่ ธนู เครือ่งยงิกอ้นหนิ และหอก] 

2) อาวุธเหล่านัน้มกีารเคลื่อนทีอ่ยา่งไร 

[นกัเรยีนควรตอบวา่ ธนู เครือ่งยงิกอ้นหนิ และหอก มลีกัษณะการเคลื่อนทีใ่น

แนวโคง้พาราโบลา ซึง่ลกัษณะการเคลื่อนทีแ่บบน้ีเป็นการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจก

ไทล]์ 

4.2 ครตูรวจสอบความถูกตอ้งของคาํตอบทีน่กัเรยีนตอบ 

4.3 ครสูรปุคาํตอบทีถู่กตอ้งอกีครัง้หน่ึง เพือ่ใหน้กัเรยีนเขา้ใจตรงกนั 
 

 ขัน้สอน 

ขัน้น้ีใชเ้วลาประมาณ 40 นาท ีมรีายละเอยีดดงัต่อไปน้ี 

4.4 ครใูหน้กัเรยีนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 5 คน จากนัน้ครแูจกใบกจิกรรม : สาํรวจพาราโบลา  

ใหก้บันกัเรยีนแต่ละกลุ่ม และใหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มชว่ยกนัระดมความคดิในการทาํใบกจิกรรม : 

สาํรวจพาราโบลา ขอ้ที ่1 และ 2 

4.5 เมือ่นกัเรยีนทุกกลุ่มทาํใบกจิกรรม : สาํรวจพาราโบลา ขอ้ที ่1 และ 2 เสรจ็แลว้      

ครตูรวจสอบความถูกตอ้งใหก้บันกัเรยีนแต่ละกลุ่ม จากนัน้ครใูหน้กัเรยีนแต่ละกลุม่ตอบคาํถามใน

ขอ้ที ่3 – 5 โดยมปีระเดน็คาํถามดงัน้ี 
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1) ใหน้กัเรยีนพจิารณาจุดแต่ละจุดทีไ่ดว้า่มคีวามสมัพนัธอ์ยา่งไรกบัจุด F และ

เสน้ตรง L 

[นกัเรยีนควรตอบวา่ จุดทีไ่ดแ้ต่ละจุดอยูห่า่งจากจุด F และเสน้ตรง L เป็น

ระยะทางเทา่กนั] 

2) เมือ่เขยีนจุดทัง้หมดในระนาบทีม่สีมบตัเิดยีวกนัจะไดก้ราฟทีเ่รยีกวา่อะไร 

[นกัเรยีนควรตอบวา่ พาราโบลา] 

3) บทนิยามของพาราโบลาคอือะไร 

[นกัเรยีนควรตอบวา่ พาราโบลา คอื เซตของจุด P ใด ๆ บนระนาบ ทีอ่ยูห่า่งจาก

จุดทีต่รงึอยูก่บัทีจุ่ดหน่ึงเป็นระยะทางเทา่กบัระยะทางทีจุ่ด P นัน้หา่งจากเสน้ตรง

ทีต่รงึอยูก่บัทีเ่สน้หน่ึง จุดทีต่รงึอยูก่บัทีน้ี่เรยีกวา่ โฟกสั และเสน้ตรงทีต่รงึอยูก่บั

ทีน้ี่เรยีกวา่ ไดเรกตรกิซ ์ของพาราโบลา] 

4.6 ครใูชโ้ปรแกรม C.a.R : สาํรวจพาราโบลา เพือ่ตรวจสอบคาํตอบทีน่กัเรยีนตอบใน   

ใบกจิกรรม : สาํรวจพาราโบลา  

4.7 ครสูรปุคาํตอบทีถู่กตอ้งอกีครัง้หน่ึง เพือ่ใหน้กัเรยีนเขา้ใจตรงกนั 

4.8 ครแูจกเอกสารแนะแนวทาง เรือ่ง พาราโบลา จากนัน้ครอูธบิายบทนิยามของ 

พาราโบลา องคป์ระกอบต่าง ๆ ของพาราโบลา ทฤษฎบีทของพาราโบลา พาราโบลาทีม่แีกน

สมมาตรอยูใ่นแนวนอน พาราโบลาทีม่แีกนสมมาตรอยูใ่นแนวตัง้ และพาราโบลาทีม่จุีดยอดอยูท่ี ่ 

(h, k) 

4.9 ครถูามนกัเรยีนวา่นอกจากธนู เครือ่งยงิกอ้นหนิ และหอกทีน่กัเรยีนชมในคลปิวดีโิอ  

ยงัมอีาวุธโบราณใดอกีบา้งทีม่ลีกัษณะการเคลื่อนทีใ่นแนวโคง้พาราโบลา 

[นกัเรยีนควรตอบวา่ หนงัสติก๊ เชอืกใชย้งิกอ้นหนิ (sling) ปืนใหญ่ เป็นตน้] 

4.10 ครแูจกใบกจิกรรม : CATAPULT ใหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่ม เพือ่ตรวจสอบความรูค้วาม 

เขา้ใจของนกัเรยีน เรือ่ง พาราโบลา ครใูหน้กัเรยีนทาํใบกจิกรรม : CATAPULT หวัขอ้ WEAPON  

TEST โดยใหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มชว่ยกนัระดมความคดิในการหาคาํตอบ 
 

 ขัน้สรปุ 

ขัน้น้ีใชเ้วลาประมาณ 5 นาท ีมรีายละเอยีดดงัต่อไปน้ี 

4.11 ครมูอบหมายงานใหน้กัเรยีนกลบัไปศกึษาหวัขอ้ PHYSICS OF CATAPULT และ 

หวัขอ้ CATAPULT DESIGN ในใบกจิกรรม : CATAPULT โดยในหวัขอ้ CATAPULT DESIGN   

ใหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มไปสบืคน้การออกแบบและการสรา้งเครือ่ง catapult จาก website ทีแ่นะนําใน

ใบกจิกรรม และใหน้กัเรยีนรา่งแบบเครือ่ง catapult มาสง่คร ูพรอ้มทัง้ระบุวสัดุและอุปกรณ์ทีจ่าํเป็น

ในการออกแบบและสรา้งเครือ่ง catapult 
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คาบท่ี 2 

 ขัน้นํา 

ขัน้น้ีใชเ้วลาประมาณ 5 นาท ีมรีายละเอยีดดงัต่อไปน้ี 

4.1 ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัเฉลยใบกจิกรรม : CATAPULT หวัขอ้ WEAPON TEST ทีใ่ห ้

นกัเรยีนทาํเมือ่คาบทีแ่ลว้ โดยครจูะใชโ้ปรแกรม Microsoft Mathematics : WEAPON TEST      

ในการตรวจสอบคาํตอบ 

4.2 ครสูรปุคาํตอบทีถู่กตอ้งอกีครัง้หน่ึง เพือ่ใหน้กัเรยีนเขา้ใจตรงกนั 
 

 ขัน้สอน 

ขัน้น้ีใชเ้วลาประมาณ 40 นาท ีมรีายละเอยีดดงัต่อไปน้ี 

4.3 ครใูหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มตรวจสอบความเรยีบรอ้ยของวสัดุและอุปกรณ์ทีจ่ะใชใ้นการ 

สรา้งเครือ่ง catapult และแบบของเครือ่ง catapult ทีผ่า่นการตรวจของครเูรยีบรอ้ยแลว้ 

4.4 ครใูหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มลงมอืสรา้งเครือ่ง catapult ของกลุ่มตนเอง โดยมเีงือ่นไขวา่ 

เครือ่ง catapult นัน้ตอ้งสามารถยงิวตัถุใหต้กไดใ้นระยะทางทีไ่กลทีส่ดุ 

ในขัน้น้ีนกัเรยีนจะไดใ้ชก้ระบวนการออกแบบทางวศิวกรรมขัน้ที ่1 – 3 มาชว่ยใน 

การสรา้งเครือ่ง catapult 

ขัน้ที ่1 การระบุปญัหา (Identify a Challenge) : ครจูะเป็นผูร้ะบุเงือ่นไขในการสรา้ง

เครือ่ง catapult วา่เครือ่ง catapult นัน้ตอ้งสามารถยงิวตัถุใหต้กไดใ้นระยะทางทีไ่กลทีส่ดุ จากนัน้

นกัเรยีนจะตอ้งทาํความเขา้ใจในเงือ่นไขดงักล่าว และจาํเป็นตอ้งหาวธิกีารในการสรา้งเครือ่ง 

catapult เพือ่ใหส้ามารถใชง้านไดต้ามเงือ่นไขทีค่รกูาํหนด 

ขัน้ที ่2 การคน้หาแนวคดิทีเ่กีย่วขอ้ง (Explore Ideals) : นกัเรยีนแต่ละกลุ่มจะตอ้ง

สบืคน้ รวบรวมขอ้มลูและแนวคดิทีเ่กีย่วขอ้งทีเ่หมาะสมทีส่ดุ เพือ่ออกแบบและสรา้งเครือ่ง catapult 

ขัน้ที ่3 การวางแผนและพฒันา (Plan and Develop) : นกัเรยีนแต่ละกลุ่มจะตอ้ง

กาํหนดขัน้ตอนในการทาํงาน เป้าหมายของงาน และระยะเวลาในการดาํเนินงานใหช้ดัเจน รวมถงึ

ออกแบบและพฒันาเครือ่ง catapult เพือ่ใชใ้นการทดลอง 
 

 ขัน้สรปุ 

ขัน้น้ีใชเ้วลาประมาณ 5 นาท ีมรีายละเอยีดดงัต่อไปน้ี 

4.5 ครตูรวจสอบความเรยีบรอ้ยในการสรา้งเครือ่ง catapult ของนกัเรยีนแต่ละกลุ่ม หาก 

กลุ่มใดยงัไมเ่สรจ็ใหก้ลบัไปทาํต่อเป็นการบา้น แลว้นํามาใหค้รตูรวจสอบความเรยีบรอ้ยอกีครัง้หน่ึง 
 

คาบท่ี 3 

 ขัน้นํา 

ขัน้น้ีใชเ้วลาประมาณ 5 นาท ีมรีายละเอยีดดงัต่อไปน้ี 

4.1 ครอูธบิายวธิกีารทดลองเครือ่ง catapult แก่นกัเรยีนทกุกลุ่ม โดยนกัเรยีนสามารถ 
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อา่นรายละเอยีดเพิม่เตมิไดจ้ากใบกจิกรรม : CATAPULT หน้า 13 
 

 ขัน้สอน 

ขัน้น้ีใชเ้วลาประมาณ 40 นาท ีมรีายละเอยีดดงัต่อไปน้ี 

4.2 ครสูอนการใชโ้ปรแกรม Tracker และโปรแกรม Excel ในการสรา้งกราฟพาราโบลา 

และหาสมการพาราโบลาทีไ่ดจ้ากการทดลองใหแ้ก่นกัเรยีน ก่อนทีน่กัเรยีนจะเริม่ทาํการทดลอง 

4.3 ครใูหน้กัเรยีนทุกกลุ่มทาํการแขง่ขนัทดลองยงิเครือ่ง catapult เพือ่ดวูา่กลุ่มไหนที ่

เครือ่ง catapult สามารถยงิวตัถุใหต้กไดใ้นระยะทางทีไ่กลทีส่ดุ กลุม่นัน้จะเป็นผูช้นะ  

ในขัน้น้ีนกัเรยีนจะไดใ้ชก้ระบวนการออกแบบทางวศิวกรรมขัน้ที ่4 ในการปฏบิตัิ

กจิกรรม 

ขัน้ที ่4 การทดสอบและประเมนิผล (Test and Evaluate) : นกัเรยีนแต่ละกลุ่มแขง่ขนั 

ทดลองยงิเครือ่ง catapult เพือ่ดวูา่กลุ่มไหนทีเ่ครือ่ง catapult สามารถยงิวตัถุใหต้กไดใ้นระยะทางที ่

ไกลทีส่ดุ โดยแต่ละกลุ่มจะตอ้งเลอืกผูย้งิ 1 คน ผูร้ะบุตําแหน่ง 1 คน ผูจ้บัเวลา 1 คน และผูถ่้าย

วดีโิอระหวา่งการทดลอง 1 คน จากนัน้ใหท้าํการทดลองซํ้าประมาณ 3 – 4 ครัง้ เพือ่ใหไ้ดผ้ลที่

แมน่ยาํทีส่ดุ 

4.4 เมือ่ทดลองเสรจ็แลว้ครใูหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มบนัทกึผลการทดลองและตอบคาํถาม 

หลงัการทดลองในใบกจิกรรม : CATAPULT หน้า 13 – 20 

4.5 ครใูหน้กัเรยีนใชโ้ปรแกรม Tracker และโปรแกรม Excel ในการสรา้งกราฟ 

พาราโบลาและหาสมการพาราโบลาทีไ่ดจ้ากการทดลอง จากนัน้นํากราฟและสมการทีไ่ดไ้ปตอบ

คาํถามในใบกจิกรรม : CATAPULT หน้า 15 – 20   
 

 ขัน้สรปุ 

ขัน้น้ีใชเ้วลาประมาณ 5 นาท ีมรีายละเอยีดดงัต่อไปน้ี 

4.6 ครมูอบหมายงานใหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มออกแบบการนําเสนอผลการปฏบิตักิจิกรรม :  

CATAPULT เพือ่นํามาเสนอในคาบถดัไป และใหน้กัเรยีนแต่ละกลุม่ทาํใบกจิกรรม : CATAPULT  

ใหเ้สรจ็เรยีบรอ้ยเพือ่นํามาสง่ครหูลงัการนําเสนอเสรจ็ 
 

คาบท่ี 4 

คาบน้ีใชเ้วลาประมาณ 50 นาท ีมรีายละเอยีดดงัต่อไปน้ี 

ในคาบน้ีนกัเรยีนจะไดใ้ชก้ระบวนการออกแบบทางวศิวกรรมขัน้ที ่5 ในการปฏบิตักิจิกรรม 

ขัน้ที ่5 การนําเสนอผลลพัธ ์(Present the Solution) : นกัเรยีนแต่ละกลุ่มจะตอ้งออกมา

นําเสนอผลการปฏบิตักิจิกรรม : CATAPULT โดยใหเ้วลากลุ่มละ 10 นาท ีเมือ่เสรจ็สิน้การนําเสนอ

ครมูอบรางวลัใหก้บักลุ่มทีช่นะการทดลอง 
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5. การวดัและประเมินผลการเรียนรู ้

เพือ่ใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้การวดัและประเมนิผลการเรยีนรูใ้นกจิกรรมน้ี มดีงัน้ี 

 

จดุประสงคก์ารเรียนรู้ท่ี

ต้องการวดัและประเมินผล 
การวดัผล การประเมินผล 

- นําความรูเ้รือ่งพาราโบลาและ

การเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล์

ไปใชแ้กป้ญัหาในใบกจิกรรม : 

CATAPULT ได ้

 

วิธีวดัผล : 

พจิารณาจาก “ความถูกตอ้งและ

ความชดัเจนของการตอบคาํถาม” 

ในใบกจิกรรม : CATAPULT           

 

เครื่องมือวดัผล : 

คาํถามในใบกจิกรรม : 

CATAPULT หน้า 1, 2, 13, 14, 

19 

เกณฑก์ารให้คะแนน : 

ในแต่ละขอ้คาํถาม 

ถา้ นกัเรยีน ตอบไดถู้กตอ้ง       

จะได ้คะแนน 1 คะแนน 

ถา้ นกัเรยีน ตอบไมถู่กตอ้ง 

     จะได ้คะแนน 0 คะแนน 

 

เกณฑก์ารประเมินผล : 

ถา้ นกัเรยีนไดค้ะแนนมากกวา่    

     1 ใน 2 ของคะแนนเตม็   

     ถอืวา่ผา่น    

- ใชโ้ปรแกรม Excel และ 

โปรแกรม Tracker ในการสรา้ง

กราฟพาราโบลาและหาสมการ

พาราโบลาทีไ่ดจ้ากการ 

ทดลอง 

 

 

วิธีวดัผล : 

พจิารณาจาก “ความถูกตอ้งของ

กราฟพาราโบลาและสมการ

พาราโบลา” ในใบกจิกรรม : 

CATAPULT  

 

เครื่องมือวดัผล : 

คาํถามในใบกจิกรรม : 

CATAPULT หน้า 2, 15 – 18, 

20 

เกณฑก์ารให้คะแนน : 

ในแต่ละขอ้คาํถาม 

ถา้ นกัเรยีน ตอบไดถู้กตอ้ง       

จะได ้คะแนน 1 คะแนน 

ถา้ นกัเรยีน ตอบไมถู่กตอ้ง 

     จะได ้คะแนน 0 คะแนน 

 

เกณฑก์ารประเมินผล : 

ถา้ นกัเรยีนไดค้ะแนนมากกวา่    

     1 ใน 2 ของคะแนนเตม็ 

     ถอืวา่ผา่น   
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เกณฑก์ารให้คะแนนการออกแบบและสร้างช้ินงาน กิจกรรม : CATAPULT (เตม็ 100 คะแนน) 
 

จดุประสงคข์องกิจกรรม : เพือ่ใหน้กัเรยีน 

- ออกแบบและสรา้งเครือ่ง catapult โดยใชแ้นวคดิของกระบวนการออกแบบทางวศิวกรรม 

วิธีวดัผล : พจิารณาจาก “ความถูกตอ้งและชดัเจนของขัน้ตอนการออกแบบและสรา้งเครือ่ง catapult”  ในใบกจิกรรม : CATAPULT หวัขอ้ CATAPULT  

     DESIGN และเครือ่ง catapult ทีน่กัเรยีนแต่ละกลุ่มสรา้งเสรจ็ 

เครื่องมือวดัผล :  ใบกจิกรรม : CATAPULT หวัขอ้ CATAPULT DESIGN และเครือ่ง catapult ทีน่กัเรยีนแต่ละกลุ่มสรา้งเสรจ็ 

 

รายการปะเมิน คาํอธิบายและคะแนน 

 

การใช้หลกัการทาง

วิทยาศาสตร ์

คณิตศาสตร ์

เทคโนโลยี และ

กระบวนการออกแบบ

ทางวิศวกรรม  

0 คะแนน 5 คะแนน 10 คะแนน 15 คะแนน 20 คะแนน 

ไมม่รีอ่งรอย (ขอ้ความ

ในใบกจิกรรม) ของการ

ใชห้ลกัการทาง

วทิยาศาสตร ์

คณติศาสตร ์เทคโนโลย ี

และกระบวนการ

ออกแบบทางวศิวกรรม 

มรีอ่งรอยการใชห้ลกั 

การทางวทิยาศาสตร ์

คณติศาสตร ์เทคโนโลย ี

และกระบวนการออก 

แบบทางวศิวกรรม แต่

เป็นการใชใ้นประเดน็ที่

ไมส่าํคญักบัการพฒันา

ชิน้งาน และยงัมคีวาม

เขา้ใจทีค่ลาดเคลื่อน 

มกีารใชห้ลกัการทาง

วทิยาศาสตร ์

คณติศาสตร ์เทคโนโลย ี

และกระบวนการ

ออกแบบทางวศิวกรรม 

ในประเดน็ทีส่าํคญักบั

การพฒันาชิน้งาน    

แต่ยงัมคีวามเขา้ใจที่

คลาดเคลื่อน 

มกีารใชห้ลกัการทาง

วทิยาศาสตร ์

คณติศาสตร ์เทคโนโลย ี

และกระบวนการ

ออกแบบทางวศิวกรรม 

ในประเดน็ทีส่าํคญักบั

การพฒันาชิน้งาน และ

มคีวามเขา้ใจทีถู่กตอ้ง 

แต่ยงัขาดการพจิารณา

ในรายละเอยีด 

มกีารใชห้ลกัการทาง

วทิยาศาสตร ์

คณติศาสตร ์เทคโนโลย ี

และกระบวนการ

ออกแบบทางวศิวกรรม 

ในประเดน็ทีส่าํคญักบั

การพฒันาชิน้งาน และ

มคีวามเขา้ใจทีถู่กตอ้ง 

พรอ้มมกีารพจิารณาใน

รายละเอยีด 
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รายการปะเมิน คาํอธิบายและคะแนน 

 

ความสาํเรจ็ของงาน  

0 คะแนน 5 คะแนน 10 คะแนน 15 คะแนน 20 คะแนน 

ไมส่ามารถทาํงานให้

สาํเรจ็ 

สามารถทาํงานสาํเรจ็

แต่ไมเ่ป็นไปตาม

เงือ่นไขทัง้หมด และใช้

เวลาเกนิกวา่ทีก่าํหนด 

สามารถทาํงานสาํเรจ็

แต่ไมเ่ป็นไปตาม

เงือ่นไขทัง้หมด โดยใช้

เวลาตามทีก่าํหนด 

สามารถทาํงานสาํเรจ็

และเป็นไปตามเงือ่นไข

ทัง้หมด แต่ใชเ้วลาเกนิ

กวา่ทีก่าํหนดเลก็น้อย 

สามารถทาํงานสาํเรจ็

และเป็นไปตามเงือ่นไข

ทัง้หมด ภายในเวลาที่

กาํหนด 

 

ประสิทธิภาพของชดุ

อปุกรณ์  

0 คะแนน 5 คะแนน 10 คะแนน 15 คะแนน คะแนนพเิสษ 

ไมม่กีารออกแบบวธิกีาร

ทดสอบประสทิธภิาพ

ของผลงาน 

มกีารออกแบบวธิกีาร

ทดสอบประสทิธภิาพ

ของผลงาน และ

ดาํเนินการทดสอบ

ประสทิธภิาพ แต่ไมม่ี

การวเิคราะหผ์ลและนํา

ผลการวเิคราะหม์าใช้

พฒันาชิน้งาน 

มกีารออกแบบวธิกีาร

ทดสอบประสทิธภิาพ

ของผลงาน และ

ดาํเนินการทดสอบ

ประสทิธภิาพได ้และมี

การวเิคราะหผ์ล       

แต่ไมไ่ดนํ้าผลการ

วเิคราะหม์าใชพ้ฒันา

ชิน้งาน 

มกีารออกแบบวธิกีาร

ทดสอบประสทิธภิาพ

ของผลงาน และ

ดาํเนินการทดสอบ

ประสทิธภิาพได ้มกีาร

วเิคราะหผ์ล และนําผล

การวเิคราะหม์าใชพ้ฒันา

ชิน้งาน 

ภายใตเ้วลาทีก่าํหนด

เทา่กนั กลุ่มทีส่ามารถ

สรา้งเครือ่ง catapult 

ใหส้ามารถยงิวตัถุให้

ตกไดใ้นระยะทางที่

ไกลทีส่ดุ 3 ลาํดบัแรก 

จะไดร้บัคะแนนพเิศษ 

30 20 และ 10 คะแนน 

ตามลาํดบั 
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รายการปะเมิน คาํอธิบายและคะแนน 

 

การวางแผนและ     

การทาํงานร่วมกนั 

0 คะแนน 5 คะแนน 10 คะแนน 15 คะแนน 

- ลงมอืปฏบิตัโิดยไมม่กีาร

วางแผน ระดมความคดิ 

และอภปิรายของกลุ่ม 

- ไมม่กีารแบ่งหน้าที่

รบัผดิชอบของสมาชกิ

ภายในกลุ่ม 

- มบีางคนไมม่สีว่นรว่มใน

กระบวนการทาํงาน 

- มกีารระดมความคดิ 

อภปิรายและลงขอ้สรปุ

รว่มกนั 

- ไมม่กีารวางแผนการ

ทาํงานรว่มกนั แต่มกีาร

แบ่งหน้าทีค่วามรบัผดิชอบ 

- มบีางคนไมม่สีว่นรว่มใน

การพฒันาชิน้งาน 

- มกีารระดมความคดิ 

อภปิรายและลงขอ้สรปุ

รว่มกนั 

- ไมม่กีารวางแผนการทาํงาน

รว่มกนั แต่มกีารแบ่งหน้าที่

ความรบัผดิชอบ 

- ทุกคนมสีว่นรว่มใน

กระบวนการออกแบบและ

พฒันาชิน้งาน 

- มกีารอภปิรายและลงขอ้สรปุ

รว่มกนั ในประเดน็ปญัหาที่

พบ 

- มกีารประชุมเพือ่วางแผน 

การทาํงาน และมกีารแบ่ง

หน้าทีค่วามรบัผดิชอบ 

- ทุกคนมสีว่นรว่มใน

กระบวนการออกแบบและ

พฒันาชิน้งาน 

 

ความคิดสรา้งสรรค ์

0 คะแนน 5 คะแนน 10 คะแนน 15 คะแนน 

ลอกเลยีนแบบจากผลงาน

หรอืแนวคดิของผูอ้ื่นทัง้หมด 

โดยไมม่กีารอา้งองิถงึหรอืให้

เครดติกบัเจา้ของผลงาน

ตน้แบบ 

ใชแ้นวคดิทีม่ใีนแหล่งเรยีนรู้

ต่าง ๆ โดยมกีารใหเ้ครดติกบั

เจา้ของแนวคดิตน้แบบอยา่ง

ถูกตอ้ง แต่ไมม่กีารปรบัปรงุ

หรอืพฒันาขึน้จากแนวคดิ

ตน้แบบ 

มกีารพฒันาและปรบัปรงุ

ชิน้งานขึน้จากแนวคดิตน้แบบ 

และมกีารใหเ้ครดติกบัเจา้ของ

แนวคดิตน้แบบอยา่งถูกตอ้ง 

ใชจ้นิตนาการและแนวคดิที่

แปลกใหมใ่นการพฒันาและ

ปรบัปรงุชิน้งานใหด้ยีิง่ขึน้จาก

แนวคดิตน้แบบ พรอ้มมกีารให้

เครดติกบัเจา้ของแนวคดิ 

ตน้แบบอยา่งถูกตอ้ง 
 

อ้างอิงจาก :  สพุรรณี ชาญประเสรฐิ. (มกราคม – กุมภาพนัธ,์ 2558). การออกแบบการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางสะเตม็ศกึษากบัการพฒันาทกัษะในศตวรรษที ่21. นิตยสาร 

สสวท., 43, หน้า 14 – 17. 

   Buck Institute For Education. (2015). Rubrics. Retrieved from http://bie.org/objects/cat/rubrics. 
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เกณฑก์ารให้คะแนนการส่ือสารและการนําเสนอผลการปฏิบติักิจกรรม : CATAPULT (เตม็ 36 คะแนน) 
 

จดุประสงคข์องกิจกรรม : เพือ่ใหน้กัเรยีน 

- สือ่สารและนําเสนอผลการปฏบิตักิจิกรรม : CATAPULT 

วิธีวดัผล : พจิารณาจาก “ความถูกตอ้งและชดัเจนของการสือ่สารและการนําเสนอ” ผลการปฏบิตักิจิกรรม : CATAPULT  

เครื่องมือวดัผล :  วธิกีารสือ่สารและการนําเสนอของนกัเรยีนแต่ละกลุ่ม 

 

รายการปะเมิน คาํอธิบายและคะแนน 

 

การบรรยาย  

0 คะแนน 1 คะแนน 3 คะแนน 5 คะแนน 8 คะแนน 

- บรรยายถงึขอ้มลู 

หลกัการ ผลการ

ทดสอบ กราฟ ฯลฯ 

และอธบิายใหเ้หตุผล

ประกอบไมช่ดัเจน 

ผูฟ้งัไมส่ามารถ

ตดิตามและเขา้ใจได ้

- บรรยายถงึขอ้มลู 

หลกัการ ผลการ

ทดสอบ กราฟ ฯลฯ 

และอธบิายใหเ้หตุผล

ประกอบอยา่งชดัเจน 

กระชบั สอดคลอ้งกนั 

ผูฟ้งัสามารถตดิตาม

และเขา้ใจไดบ้า้ง 

- ใชค้วามเรว็ในการพดู

ทีช่า้หรอืเรว็เกนิ ไป 

และมกีารใชค้าํควบ

กลํ้าไมถู่กตอ้ง 

- บรรยายถงึขอ้มลู 

หลกัการ ผลการ

ทดสอบ กราฟ ฯลฯ 

และอธบิายใหเ้หตุผล

ประกอบอยา่งชดัเจน 

กระชบั สอดคลอ้งกนั 

ผูฟ้งัสามารถตดิตาม

และเขา้ใจไดเ้ป็นสว่น

ใหญ่ 

- ใชค้วามเรว็ในการพดูที่

ชา้หรอืเรว็เกนิ ไป และ

มกีารใชค้าํควบกลํ้าไม่

ถูกตอ้ง 

- บรรยายถงึขอ้มลู 

หลกัการ ผลการ

ทดสอบ กราฟ ฯลฯ 

และอธบิายใหเ้หตุผล

ประกอบอยา่งชดัเจน 

กระชบั สอดคลอ้งกนั 

ผูฟ้งัสามารถตดิตาม

และเขา้ใจไดง้า่ย 

ทัง้หมด 

- ใชค้วามเรว็ในการพดู

ทีพ่อด ีไมช่า้หรอืเรว็

เกนิไป แต่มกีารใชค้าํ

ควบกลํ้าไมถู่กตอ้ง 

- บรรยายถงึขอ้มลู 

หลกัการ ผลการ

ทดสอบ กราฟ ฯลฯ 

และอธบิายใหเ้หตุผล

ประกอบอยา่งชดัเจน 

กระชบั สอดคลอ้งกนั 

ผูฟ้งัสามารถตดิตาม

และเขา้ใจไดง้า่ย 

ทัง้หมด 

- ใชค้วามเรว็ในการพดูที่

พอด ีไมช่า้หรอืเรว็

เกนิไป และมกีารใชค้าํ

ควบกลํ้าไดถู้กตอ้ง 
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รายการปะเมิน คาํอธิบายและคะแนน 

 

ส่ือท่ีใช้ใน  

การนําเสนอ  

0 คะแนน 1 คะแนน 3 คะแนน 5 คะแนน 8 คะแนน 

- แสดงขอ้มลูและสือ่

ประกอบต่าง ๆ ได้

ไมส่อดคลอ้งกบั

เน้ือหา ผูฟ้งัไม่

สามารถเขา้ใจได ้

- แสดงขอ้มลูและสือ่

ประกอบต่าง ๆ เชน่ 

ภาพ กราฟ คลปิวดีิ

ทศัน์ ไดส้อดคลอ้ง

กบัเน้ือหา และ

สง่เสรมิความเขา้ใจ

ในเน้ือหาไดบ้า้ง 

- สือ่ต่าง ๆ หลายสือ่

ไมม่คีวามชดัเจน 

ผูฟ้งัไมส่ามารถเขา้ใจ

ได ้

- การนําเสนอสือ่ต่างๆ 

มกีารขดัขอ้งหลาย

ครัง้ 

- แสดงขอ้มลูและสือ่

ประกอบต่าง ๆ เชน่ 

ภาพ กราฟ คลปิวดีิ

ทศัน์ ไดส้อดคลอ้ง

กบัเน้ือหา และ

สง่เสรมิความเขา้ใจ

ในเน้ือหาสว่นใหญ่ 

- สือ่ต่าง ๆ บางสือ่ไม่

มคีวามชดัเจน ผูฟ้งั

ไมส่ามารถเขา้ใจได ้

- การนําเสนอสือ่ต่างๆ 

มกีารขดัขอ้งบา้ง 

- แสดงขอ้มลูและสือ่

ประกอบต่าง ๆ เชน่ 

ภาพ กราฟ คลปิวดีิ

ทศัน์ ไดส้อดคลอ้ง

กบัเน้ือหา และ

สง่เสรมิความเขา้ใจ

ในเน้ือหาทัง้หมด 

- สือ่ต่าง ๆ มคีวาม

ชดัเจน ผูฟ้งัสามารถ

เขา้ใจได ้

- การนําเสนอสือ่ต่างๆ 

มกีารขดัขอ้งบา้ง 

- แสดงขอ้มลูและสือ่

ประกอบต่าง ๆ เชน่ 

ภาพ กราฟ คลปิวดีิ

ทศัน์ ไดส้อดคลอ้ง

กบัเน้ือหา และ

สง่เสรมิความเขา้ใจ

ในเน้ือหาทัง้หมด 

- สือ่ต่าง ๆ มคีวาม

ชดัเจน ผูฟ้งัสามารถ

เขา้ใจได ้

- การนําเสนอสือ่ต่างๆ 

เป็นไปอยา่งราบรืน่  

ไมต่ดิขดั 
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รายการปะเมิน คาํอธิบายและคะแนน 

 

เน้ือหา 

0 คะแนน 1 คะแนน 3 คะแนน 5 คะแนน 

- มเีน้ือหาไมค่รบทุกหวัขอ้ที่

จาํเป็นในการนําเสนอ 

- ภาพ คลปิ หรอืขอ้ความที่

นํามาใชไ้มม่กีารอา้งองิ

ทีม่า 

- มเีน้ือหาของหวัขอ้ทีจ่าํเป็น

ในการนําเสนอครบทุกหวัขอ้ 

- มกีารเรยีงลาํดบัเน้ือหาที่

สบัสน ผูฟ้งัไมส่ามารถ

ตดิตามและเขา้ใจไดท้ัง้หมด 

- ภาพ คลปิ หรอืขอ้ความที่

นํามาใชไ้มม่กีารอา้งองิทีม่า

บางชิน้ 

- มเีน้ือหาของหวัขอ้ทีจ่าํเป็น

ในการนําเสนอครบทุกหวัขอ้ 

- มกีารเรยีงลาํดบัเน้ือหาที ่

ผูฟ้งัสามารถตดิตามและ

เขา้ใจไดง้า่ย 

- ภาพ คลปิ หรอืขอ้ความที่

นํามาใชไ้มม่กีารอา้งองิทีม่า

บางชิน้ 

- มเีน้ือหาของหวัขอ้ที่

จาํเป็นในการนําเสนอครบ

ทุกหวัขอ้ 

- มกีารเรยีงลาํดบัเน้ือหาที ่

ผูฟ้งัสามารถตดิตามและ

เขา้ใจไดง้า่ย 

- ภาพ คลปิ หรอืขอ้ความที่

นํามาใชม้กีารอา้งองิทีม่า

ถูกตอ้งทัง้หมด 

 

บคุลิกภาพและ 

การแสดงออก 

0 คะแนน 1 คะแนน 3 คะแนน 5 คะแนน 

- มกีารอา่นสไลดห์รอื

เอกสารตลอดชว่งการ

นําเสนอ 

- มกีารสบตาผูฟ้งั แต่มกีาร

มองทีส่ไลดห์รอืเอกสารบ่อย 

ครัง้ 

- ใชม้อืและทา่ทางไม่

เหมาะสมหรอืบุคลกิไมม่ี

ความมัน่ใจหรอืแต่งกายไม่

สภุาพเรยีบรอ้ยอยา่งใดอยา่ง

หน่ึง 

- มกีารสบตาผูฟ้งั และมกีาร

มองทีส่ไลดห์รอืเอกสารบา้ง

เลก็น้อย 

- ใชม้อืและทา่ทางไม่

เหมาะสมหรอืบุคลกิไมม่ี

ความมัน่ใจหรอืแต่งกายไม่

สภุาพเรยีบรอ้ยอยา่งใดอยา่ง

หน่ึง 

- มกีารสบตาผูฟ้งั และมกีาร

มองทีส่ไลดห์รอืเอกสาร

บา้งเลก็น้อย 

- ใชม้อืและทา่ทางได้

เหมาะสม บุคลกิมคีวาม

มัน่ใจ แต่งกายสภุาพ

เรยีบรอ้ย 
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รายการปะเมิน คาํอธิบายและคะแนน 

 

การควบคมุเวลา 

(คะแนนเตม็ 10 

คะแนน) 

0 คะแนน 2 คะแนน 6 คะแนน 10 คะแนน 

นําเสนอไดน้้อยกวา่หรอืเกนิ

เวลาทีก่าํหนดมากกวา่  

10 นาท ี

นําเสนอไดน้้อยกวา่หรอืเกนิ

เวลาทีก่าํหนดมากกวา่  

5 นาท ี

นําเสนอไดเ้กนิเวลาทีก่าํหนด

เลก็น้อย 

นําเสนอไดภ้ายในเวลาที่

กาํหนด 

 

อ้างอิงจาก :  Buck Institute For Education. (2015). Rubrics. Retrieved from http://bie.org/objects/cat/rubrics. 
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บนัทึกหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา 

 

บนัทึกผลหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา : กิจกรรม CATAPULT 

 ผลการสอน  

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

  ปัญหาและอปุสรรค 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

  แนวทางแก้ไข 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

 

 

        ลงชื่อ  เปรยีบฟ้า  ดว้งนุ่ม 

         ผูส้อน 
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ใบกิจกรรม : สาํรวจพาราโบลา 

 
 

1. ใหน้กัเรยีนลากเสน้ตรง L เสน้หน่ึงและกาํหนดจุดคงทีจุ่ดหน่ึงใหช้ื่อวา่ จุด F โดยทีจุ่ด F ไม่

อยูบ่นเสน้ตรง L 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ปกัหมดุตรงทีจุ่ด F ผกูเสน้เชอืกซึง่ยาวเทา่กบั AB โดยปลายขา้งหน่ึงผกูตดิทีจุ่ด A บนไมท้ ี 

อกีปลายหน่ึงผกูตดิทีจุ่ด F เลื่อนไมท้ไีปตามแนวเสน้ตรง L แลว้ใชด้นิสอหรอืปากกาทบัเสน้

เชอืกพาดตามแนวไม ้

 

3. ใหน้กัเรยีนพจิารณาจุดแต่ละจุดทีไ่ดว้า่มคีวามสมัพนัธอ์ยา่งไรกบัจุด F และเสน้ตรง L 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

4. เมือ่เขยีนจุดทัง้หมดในระนาบทีม่สีมบตัเิดยีวกนัน้ีจะไดก้ราฟทีเ่รยีกวา่ …………………… 

 

5. จากขอ้ 4 นกัเรยีนคดิวา่กราฟดงักล่าวทีเ่รยีกวา่ ……………….. คอื ………………………. 

……………………………………………………………………………………………………

…...……………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 



125 

 

เฉลยใบกิจกรรม : สาํรวจพาราโบลา 

 
 

1. ใหน้กัเรยีนลากเสน้ตรง L เสน้หน่ึงและกาํหนดจุดคงทีจุ่ดหน่ึงใหช้ื่อวา่ จุด F โดยทีจุ่ด F ไม่

อยูบ่นเสน้ตรง L 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

2. ปกัหมดุตรงทีจุ่ด F ผกูเสน้เชอืกซึง่ยาวเทา่กบั AB โดยปลายขา้งหน่ึงผกูตดิทีจุ่ด A บนไมท้ ี 

อกีปลายหน่ึงผกูตดิทีจุ่ด F เลื่อนไมท้ไีปตามแนวเสน้ตรง L แลว้ใชด้นิสอหรอืปากกาทบัเสน้

เชอืกพาดตามแนวไม ้

 

3. ใหน้กัเรยีนพจิารณาจุดแต่ละจุดทีไ่ดว้า่มคีวามสมัพนัธอ์ยา่งไรกบัจุด F และเสน้ตรง L 

ตอบ จุดทีไ่ดแ้ต่ละจุดอยูห่า่งจากจุด F และเสน้ตรง L เป็นระยะทางเทา่กนั 
 

4. เมือ่เขยีนจุดทัง้หมดในระนาบทีม่สีมบตัเิดยีวกนัน้ีจะไดก้ราฟทีเ่รยีกวา่ พาราโบลา 

 

5. จากขอ้ 4 นกัเรยีนคดิวา่กราฟดงักล่าวทีเ่รยีกวา่ พาราโบลา คอื เซตของจุด P ใด ๆ บน

ระนาบ ทีอ่ยูห่า่งจากจุดทีต่รงึอยูก่บัทีจุ่ดหนึง่เป็นระยะทางเทา่กบัระยะทางทีจุ่ด P นัน้หา่ง

จากเสน้ตรงทีต่รงึอยูก่บัทีเ่สน้หนึง่ จุดทีต่รงึอยูก่บัทีน้ี่เรยีกวา่ โฟกสั และเสน้ตรงทีต่รงึอยูก่บั

ทีน้ี่เรยีกวา่ ไดเรกตรกิซ ์ของพาราโบลา 

 

 

 

 

 

 

Y 

X 

A 

0 

F (0, p) 

P (x, y) 

B L 
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เอกสารแนะแนวทาง 

เรือ่ง พาราโบลา 

 

 

บทนิยาม พาราโบลา (parabola) คือ เซตของจุด P ใด ๆ บนระนาบทีอ่ยูห่า่งจากจุดทีต่รงึ

อยู ่กบัทีจุ่ดหน่ึงเป็นระยะทางเทา่กบัระยะทางทีจุ่ด P นัน้หา่งจากเสน้ตรงทีต่รงึอยู่

กบัที ่เสน้หน่ึง 

 

 จากบทนิยาม แสดงวา่ถา้จะหากราฟของพาราโบลาจะตอ้งมจุีดตรงึอยูก่บัทีจุ่ดหน่ึงและ

เสน้ตรงทีต่รงึอยูก่บัทีเ่สน้หน่ึงขึน้มาก่อน เชน่ ให ้F เป็นจุดทีต่รงึอยูก่บัทีแ่ละ l  เป็นเสน้ตรงทีต่รงึ

อยูก่บัที ่ดงัรปู 

 

ดงันัน้  ไมว่า่จุด P จะอยู ่ณ ตําแหน่งใดบนกราฟ   

พาราโบลา จุด P จะตอ้งมเีงือ่นไขต่อไปน้ี

เสมอ คอื ……………… 

 

 

 

 เพือ่ความสะดวก ในการกลา่วถงึองคป์ระกอบทีเ่กีย่วขอ้งกบักราฟพาราโบลา ขอใหน้กัเรยีน

ทาํความรูจ้กัเกีย่วกบัชื่อขององคป์ระกอบต่าง ๆ เสยีก่อน 
 

       จุดทีต่รงึอยูก่บัที ่เรยีกวา่  .............................. 

       เสน้ตรงทีต่รงึอยูก่บัที ่เรยีกวา่ ........................ 

       เสน้ตรงทีผ่า่นโฟกสัและตัง้ฉากกบัไดเรกตรกิซ ์ 

เรยีกวา่ ......................................................... 

 จุดทีก่ราฟของพาราโบลาตดักบัแกนของ 

    พาราโบลา เรยีกวา่ ....................................... 

 

ทฤษฎีบท 1 ให ้ p > 0   

(1) สมการของพาราโบลาทีม่โีฟกสัที่ (p, 0) และ  

x = -p เป็นสมการของไดเรกตรกิซ ์คอื 2y  = 4px    

(2) สมการของพาราโบลาทีม่โีฟกสัที่ (-p, 0)และ 

x = p เป็นสมการของไดเรกตรกิซ ์คอื 2y  = -4px  
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พาราโบลาท่ีมีแกนสมมาตรอยู่ในแนวนอน 

  

 จากทฤษฎบีท 1 นกัเรยีนจะพบวา่ เรามสีมการของพาราโบลาอยู ่2 แบบ คอื 2y  = 4px  

และ 2y  = -4px  ซึง่ถา้นกัเรยีนสงัเกตใหด้แีลว้ จะเหน็ไดว้า่สมการทัง้สองน้ีมโีครงสรา้งเหมอืนกนั

และแตกต่างกนัเฉพาะทีเ่ครือ่งหมาย + และ – เทา่นัน้ ดงันัน้สมการทัง้สองจะอยูใ่นรปูของ 2y  = ax  

เมือ่  a คอืสมัประสทิธิข์องตวัแปร x และกราฟจะมลีกัษณะใดนัน้ขึน้อยูก่บัคา่ของ a  ดงัน้ี 
 

ถา้ a > 0  กราฟจะเปิดทางขวา 
2y  = ax  

ถา้ a < 0  กราฟจะเปิดทางซา้ย 
 

 สว่นรายละเอยีดต่าง ๆ นัน้ ขอใหด้จูากบทสรปุดงัต่อไปน้ี 

1. สมการทัง้สองรปูแบบจะอยูใ่นรปูของ 2y  = ax  โดยทีม่แีกนสมมาตรอยูบ่นแกน x และจุด

ยอดอยูท่ีจุ่ดกําเนิด (0, 0)  

กราฟของสมการดงักล่าวจะมลีกัษณะใดนัน้ ขึน้อยูก่บัคา่ของ a  

กรณีท่ี 1 ถา้ a > 0  

       .............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 
 

กรณีท่ี 2 ถา้ a < 0  

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 
 

2. เน่ืองจากโฟกสัเป็นจุดบนแกน x ดงันัน้พาราโบลาทัง้สองรปูแบบจะมแีกน x เป็นแกนของ

พาราโบลา (แกน x ตัง้ฉากกบัไดเรกตรกิซ)์ ซึง่อาจจะกล่าวไดอ้กีอยา่งหน่ึงวา่มแีกน x เป็น

แกนสมมาตร  

3. พาราโบลาทัง้สองรปูแบบจะมจุีดยอดอยูท่ีจุ่ดกาํเนิด (0, 0)  

4. คา่ p  ทีค่าํนวณไดจ้ะเป็นจาํนวนบวกเสมอ มองในแงก่ราฟ 

p  คอื ระยะทางจากจุดยอดถงึโฟกสั และ p  คอื ระยะทางจากจุดยอดถงึไดเรกตรกิซ ์
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ตวัอย่างท่ี 1 จากสมการของพาราโบลา 2y  = 16x  จงหาโฟกสั สมการของไดเรกตรกิซ ์พรอ้ม

ทัง้เขยีนกราฟอยา่งครา่ว ๆ  
 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

 

ตวัอย่างท่ี 2 จากสมการของพาราโบลา 2y  = -12x  จงหาโฟกสั สมการของไดเรกตรกิซ ์พรอ้ม

ทัง้เขยีนกราฟอยา่งครา่ว ๆ 
 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

 

 

ทฤษฎีบท 2 ให ้ p > 0   

(1) สมการของพาราโบลาทีม่โีฟกสัที่ (0, p) และ  

y = -p เป็นสมการของไดเรกตรกิซ ์คอื 2x  = 4py    

(2) สมการของพาราโบลาทีม่โีฟกสัที่ (-p, 0)และ 

y = p เป็นสมการของไดเรกตรกิซ ์คอื 2x  = -4py  
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พาราโบลาท่ีมีแกนสมมาตรอยู่ในแนวตัง้ 

  
 

 สมการทัง้สองจะอยูใ่นรปูของ 2x  = ay  และกราฟจะมลีกัษณะใดขึน้อยูก่บัคา่ของ a  ดงัน้ี 
 

ถา้ a > 0  กราฟจะเปิดดา้นบน 
2x  = ay  

ถา้ a < 0  กราฟจะเปิดดา้นล่าง 
 

 สว่นรายละเอยีดต่าง ๆ นัน้ ขอใหด้จูากบทสรปุดงัต่อไปน้ี 

1. สมการทัง้สองรปูแบบจะอยูใ่นรปูของ 2x  = ay  โดยมแีกนสมมาตรอยูบ่นแกน y และมจุีด

ยอดอยูท่ีจุ่ดกําเนิด (0, 0)  

กราฟของสมการดงักล่าวจะมลีกัษณะใดนัน้ ขึน้อยูก่บัคา่ของ a  

กรณีท่ี 1 ถา้ a > 0  

       .............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 
 

กรณีท่ี 2 ถา้ a < 0  

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 
 

2. เน่ืองจากโฟกสัอยูบ่นแกน y  ดงันัน้พาราโบลาทัง้สองรปูแบบจะมแีกน y เป็นแกนของ

พาราโบลา (แกน y ตัง้ฉากกบัไดเรกตรกิซ)์ ซึง่อาจจะกล่าวไดอ้กีอยา่งหน่ึงวา่มแีกน y เป็น

แกนสมมาตร  

3. พาราโบลาทัง้สองรปูแบบจะมจุีดยอดอยูท่ีจุ่ดกาํเนิด (0, 0)  

4. คา่ p  ทีค่าํนวณไดจ้ะเป็นจาํนวนบวกเสมอ มองในแงก่ราฟ 

p  คอื ระยะทางจากจุดยอดถงึโฟกสั 

p  คอื ระยะทางจากจุดยอดถงึไดเรกตรกิซ ์
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ตวัอย่างท่ี 3 จงบรรยายลกัษณะของกราฟ 2x  = 12y  
 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

 

ตวัอย่างท่ี 4 จงบรรยายลกัษณะของกราฟ 2x  = -8y  
 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

 

ตวัอย่างท่ี 5 จงหาสมการของพาราโบลา ซึง่มจุีดยอดอยูท่ีจุ่ดกาํเนิด แกน Y เป็นแกนของ

พาราโบลา และจุด (1, 3)  เป็นจุดบนกราฟของพาราโบลา 
 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 
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ตวัอย่างท่ี 6 ให ้ 1F  และ 2F  เป็นโฟกสัของพาราโบลา 2x  = -24y และ 2y  = 8x  ตามลาํดบั 

  จงหาสมการของวงกลมทีม่สีว่นของเสน้ตรง 1 2FF  เป็นเสน้ผา่นศนูยก์ลาง 
 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

 

หมายเหต ุ  

1. เราเรยีนสว่นของเสน้ตรงทีผ่า่นโฟกสัและตัง้ฉากกบัแกนของพาราโบลา โดยมี

จุดปลายทัง้สองอยูบ่นพาราโบลาวา่ เลตสัเรกตมั (latus rectum) 

2. ในทาํนองเดยีวกนั เราสามารถหาความกวา้งของพาราโบลา ณ โฟกสัทีม่ี

ลกัษณะอื่น ๆ เชน่ 2x  = 4py  หรอื 2x  = -4py ซึง่ผลลพัธท์ีไ่ดม้าจะมคีา่

เทา่กนั 

3. ถา้สงัเกตรปูแบบของสมการแลว้ จะสรปุไดว้า่ 
 

ความกวา้งของพาราโบลา ณ โฟกสั หรอื  

ความยาวของเลตสัเรกตมัของพาราโบลามคีา่เทา่กบั |a| = 4p   
 

4. เลตสัเรกตมั สามารถนํามาชว่ยในการเขยีนกราฟของพาราโบลา เพราะทาํใหรู้้

ความกวา้งของพาราโบลาไดช้ดัเจนขึน้ 
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พาราโบลาท่ีมีจดุยอดอยู่ท่ี (h, k)  
 

 

 
 

สมการพาราโบลาทีม่จุีดยอดอยูท่ี่ (h, k) และมปีลายเปิดตามแกน X มสีมการรปูมาตรฐาน 

คอื 
 

2(y - k)  = 4p(x - h)   
 

1. ถา้ p > 0 ............................................. ถา้ p < 0 ............................................. 

2. แกนของพาราโบลาขนานกบัแกน X และมสีมการคอื ........................... 

3. โฟกสัอยูท่ี ่...........................  4.  สมการเสน้ไดเรกตรกิซ ์คอื ........................... 

5. เลตสัเรกตมัยาวเทา่กบั ................................. 
 

 
 

สมการพาราโบลาทีม่จุีดยอดอยูท่ี่ (h, k) และมปีลายเปิดตามแกน Y  มสีมการรปูมาตรฐาน 

คอื 
 

2(x - h)  = 4p(y - k)   
 

1. ถา้ p > 0 ............................................. ถา้ p < 0 ............................................. 

2. แกนของพาราโบลาขนานกบัแกน Y และมสีมการคอื ........................... 

4. โฟกสัอยูท่ี ่...........................  4.  สมการเสน้ไดเรกตรกิซ ์คอื ........................... 

5. เลตสัเรกตมัยาวเทา่กบั ........................... 
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ตวัอย่างท่ี 7 จงหารายละเอยีดต่าง ๆ ของพาราโบลา  

1) 2(y - 2)  = -8(x + 3)  
 

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 
 

2) 2(x - 4)  = 8(y - 3)  
 

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

  

ตวัอย่างท่ี 8 จงหาจุดยอด โฟกสั สมการของไดเรกตรกิซ ์สมการของแกนพาราโบลา ความยาว

ของเลตสัเรกตมั จากสมการ 

1) 2y - 6y - 4x + 13 = 0   
 

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 
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.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 
 

2) 2x - 12x + 4y + 52 = 0  
 

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

 

 จากตัวอย่างเกี่ยวกับพาราโบลาทัง้หมดที่กล่าวมา นักเรียนจะพบว่า ถ้าสมการของ

พาราโบลาอยู่ ในรูป 2(y - k)  = a(x - h)  เ ราก็สามารถเขียนสมการดังกล่ าวให้อยู่ ในรูป 
2y + Ay + Bx + C = 0  หรอืถ้าสมการของพาราโบลาอยู่ในรูป 2(x - h)  = a(y - k)  เราก็สามารถ

เขยีนสมการดงักล่าวใหอ้ยูใ่นรปู 2x + Ax + By + C = 0  

 ถา้สมการของพาราโบลาอยูใ่นรปูของ 2y + Ay + Bx + C = 0  หรอื 

 2x + Ax + By + C = 0  เราเรียกสมการดังกล่าวน้ีว่า สมการทัว่ไปของพาราโบลา และเรา

สามารถสรปุลกัษณะของพาราโบลาจากสมการดงักล่าวไดอ้ยา่งครา่ว ๆ ไดด้งัน้ี 

(1) ถา้สมการของพาราโบลาอยูใ่นรปูของ 2y + Ay + Bx + C = 0  จะพบวา่ เลขชีก้าํลงั 

สงูสุดของตวัแปร y  เท่ากบั 2 และเลขชีก้ําลงัสงูสุดของตวัแปร x เท่ากบั 1 ในลกัษณะเช่นน้ีกราฟ

ของพาราโบลาจะมลีกัษณะเปิดทางดา้นขวาหรอืดา้นซา้ย (แกนของพาราโบลาขนานกบัแกน X ) 

(2) ถา้สมการของพาราโบลาอยูใ่นรปูของ 2x + Ax + By + C = 0  จะพบวา่ เลขชีก้าํลงั 

สงูสุดของตวัแปร x  เท่ากบั 2 และเลขชีก้ําลงัสงูสุดของตวัแปร y เท่ากบั 1 ในลกัษณะเช่นน้ีกราฟ

ของพาราโบลาจะมลีกัษณะเปิดทางดา้นบนหรอืเปิดดา้นล่าง (แกนของพาราโบลาขนานกบัแกน Y ) 

 

 



135 

 

ตวัอย่างท่ี 9 จงหาสมการของพาราโบลา ซึง่แกนของพาราโบลาขนานกบัแกน Y และกราฟของ 

พาราโบลาผา่นจุด (0, 1), (2, 5)  และ (3, 4)  
 

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 
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WEAPON’S TEST 
 
 

 ในประวตัศิาสตรเ์ครื่องโยนและเครื่องดดี เช่น catapult และ trebuchet เป็นอาวุธประเภท

หน่ึงทีไ่ดร้บัความนิยมมากในการทาํสงครามชว่งสมยักรกี – โรมนั ต่อมาอาวุธทีใ่ชใ้นการทาํสงคราม

ไดพ้ฒันาไปเป็นเครื่องยงิ เช่น cannon culverin และ bombard เมื่ออาวุธเหล่าน้ีถูกโยนหรอืยงิการ

เคลื่อนที่ของอาวุธจะอยู่ในรูปพาราโบลาซึ่งเป็นตัวแบบในรูปสมการกําลังสอง ถ้าทหารจะทํา

สงครามและพวกเขาตอ้งเลอืกอาวุธทีส่ามารถทําลายและผ่านกําแพงปราสาททีส่งู 8 เมตร และมี

ระยะหา่งออกไป 22 เมตร หากนกัเรยีนเป็นทหารนกัเรยีนคดิว่าอาวุธทีก่ําหนดใหใ้นตารางดา้นล่าง

ชนิดใด สามารถยงิผา่นกาํแพงปราสาทน้ีได ้
 

 จงใช้สมการพาราโบลาท่ีกาํหนดให้หาระยะทางและความสงูของอาวธุท่ีถกูยิงออกไป 

พร้อมทัง้พิจารณาว่าอาวธุชนิดใดสามารถผา่นกาํแพงปราสาทได้และวาดกราฟประกอบการ

เคล่ือนท่ีของอาวธุแต่ละชนิด  

ให้  x  แทน ระยะทางท่ีอาวธุถกูยิงออกไป  

y แทน ความสงูของอาวธุท่ีถกูยิงออกไป 

 

อาวธุ สมการพาราโบลา 

จดุยอดของ

สมการ

พาราโบลา 

ระยะทางท่ี

สอดคล้องกบั

สมการพาราโบลา 

ธนู 
(Bow) 

20.09( 12) 13y x= − − +    

หอก 
(Spear) 

20.18 3.6y x x= − +    

เครือ่งยงิกอ้นหนิ 
(Catapult) 

20.034( 18) 11y x= − − +    

แถบหรอืเชอืกใชย้งิ 

กอ้นหนิ (Sling) 
20.35 3.5y x x= − +    

ปืนใหญ่ขนาดกลาง 
(Culverin) 

27.5 0.06( 11)y x− = − −    

ปืนใหญ่ใชย้งิถล่ม

กาํแพง 
(Bombard) 

20.057( 19) 20.5y x= − − +    
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อาวธุ สมการพาราโบลา 
ระยะทางท่ี

ไกลท่ีสดุ 

ระยะท่ีสงู

ท่ีสดุ 

ผา่นกาํแพง

ปราสาทได้

หรือไม่ 

ธนู 
(Bow) 

20.09( 12) 13y x= − − +     

หอก 
(Spear) 

20.18 3.6y x x= − +     

เครือ่งยงิกอ้นหนิ 
(Catapult) 

20.034( 18) 11y x= − − +     

แถบหรอืเชอืกใช้

ยงิกอ้นหนิ 
(Sling) 

20.35 3.5y x x= − +     

ปืนใหญ่ขนาด

กลาง 
(Culverin) 

27.5 0.06( 11)y x− = − −     

ปืนใหญ่ใชย้งิถล่ม

กาํแพง 
(Bombard) 

20.057( 19) 20.5y x= − − +     

 

จงวาดกราฟแสดงการเคล่ือนท่ีของอาวธุแต่ละชนิดว่าสามารถผา่นกาํแพงปราสาท

ได้หรือไม่ 
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KEY : WEAPON’S TEST 
 
 

 ในประวตัศิาสตรเ์ครื่องโยนและเครื่องดดี เช่น catapult และ trebuchet เป็นอาวุธประเภท

หน่ึงทีไ่ดร้บัความนิยมมากในการทาํสงครามชว่งสมยักรกี – โรมนั ต่อมาอาวุธทีใ่ชใ้นการทาํสงคราม

ไดพ้ฒันาไปเป็นเครื่องยงิ เช่น cannon culverin และ bombard เมื่ออาวุธเหล่าน้ีถูกโยนหรอืยงิการ

เคลื่อนที่ของอาวุธจะอยู่ในรูปพาราโบลาซึ่งเป็นตัวแบบในรูปสมการกําลังสอง ถ้าทหารจะทํา

สงครามและพวกเขาตอ้งเลอืกอาวุธทีส่ามารถทําลายและผ่านกําแพงปราสาททีส่งู 8 เมตร และมี

ระยะหา่งออกไป 22 เมตร หากนกัเรยีนเป็นทหารนกัเรยีนคดิว่าอาวุธทีก่ําหนดใหใ้นตารางดา้นล่าง

ชนิดใด สามารถยงิผา่นกาํแพงปราสาทน้ีได ้
 

 จงใช้สมการพาราโบลาท่ีกาํหนดให้หาระยะทางและความสงูของอาวธุท่ีถกูยิงออกไป 

พร้อมทัง้พิจารณาว่าอาวธุชนิดใดสามารถผา่นกาํแพงปราสาทได้และวาดกราฟประกอบการ

เคล่ือนท่ีของอาวธุแต่ละชนิด  

ให้  x  แทน ระยะทางท่ีอาวธุถกูยิงออกไป  

y แทน ความสงูของอาวธุท่ีถกูยิงออกไป 

  

อาวธุ สมการพาราโบลา 

จดุยอดของ

สมการ

พาราโบลา 

ระยะทางท่ี

สอดคล้องกบั

สมการพาราโบลา 

ธนู 
(Bow) 

20.09( 12) 13y x= − − +  (12,  13)  0x =  และ 24x =  

หอก 
(Spear) 

20.18 3.6y x x= − +  (10,  18)  0x =  และ 20x =  

เครือ่งยงิกอ้นหนิ 
(Catapult) 

20.034( 18) 11y x= − − +  (18,  11)  0x =  และ 36x =  

แถบหรอืเชอืกใชย้งิ 

กอ้นหนิ (Sling) 
20.35 3.5y x x= − +  (5,  8.75)  0x =  และ 10x =  

ปืนใหญ่ขนาดกลาง 
(Culverin) 

27.5 0.06( 11)y x− = − −  (11,  7.5)  0x =  และ 22x =  

ปืนใหญ่ใชย้งิถล่ม

กาํแพง 
(Bombard) 

20.057( 19) 20.5y x= − − +  (19,  20.5)  0x =  และ 38x =  
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อาวธุ สมการพาราโบลา 
ระยะทางท่ี

ไกลท่ีสดุ 

ระยะท่ีสงู

ท่ีสดุ 

ผา่นกาํแพง

ปราสาทได้

หรือไม่ 

ธนู 
(Bow) 

20.09( 12) 13y x= − − +  24  เมตร 13  เมตร ไมไ่ด ้

หอก 
(Spear) 

20.18 3.6y x x= − +  20  เมตร 18  เมตร ไมไ่ด ้

เครือ่งยงิกอ้นหนิ 
(Catapult) 

20.034( 18) 11y x= − − +  36  เมตร 11 เมตร ได ้

แถบหรอืเชอืกใช้

ยงิกอ้นหนิ 
(Sling) 

20.35 3.5y x x= − +  10  เมตร 8.75  เมตร ไมไ่ด ้

ปืนใหญ่ขนาด

กลาง 
(Culverin) 

27.5 0.06( 11)y x− = − −  22  เมตร 7.5  เมตร ไมไ่ด ้

ปืนใหญ่ใชย้งิถล่ม

กาํแพง 
(Bombard) 

20.057( 19) 20.5y x= − − +  38  เมตร 20.5  เมตร ได ้

 

จงวาดกราฟแสดงการเคล่ือนท่ีของอาวธุแต่ละชนิดว่าสามารถข้ามผา่นกาํแพง

ปราสาทได้หรือไม่ 
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physics of catapult  
 

 

การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์(Projectile Motion) 

 ถา้พจิารณาเสน้ทางการเคลื่อนทีข่องลกูเหลก็ทีทุ่ม่โดยนกักฬีาทุม่น้ําหนกัหรอืเสน้ทางการ

เคลื่อนทีข่องลกูบาสเกต็บอลจะพบวา่เสน้ทางการเคลื่อนทีน่ัน้เป็นแนวโคง้แบบพาราโบลา ถา้ไมม่ี

แรงตา้นของอากาศหรอืแรงตา้นทานมผีลน้อยมากจนไมต่อ้งนํามาคดิ จะเรยีกการเคลื่อนทีน้ี่วา่   

การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์(Projectile Motion) และเรยีกวตัถุทีเ่คลื่อนทีใ่นลกัษณะดงักลา่วน้ี

วา่ โพรเจกไทล ์(Projectile) 

 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่1 การเลน่กฬีาบางชนิดทีเ่กีย่วขอ้งกบัการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์
 

 การเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทลเ์ป็นการเคลื่อนทีใ่น 2 มติ ิคอืการเคลื่อนทีใ่นแนวระดบัและ  

ในแนวดิง่พรอ้มกนั โดยทีแ่นวดิง่เป็นการเคลื่อนทีอ่ยา่งอสิระภายใตแ้รงดงึดดูของโลก สว่นในแนว

ระดบัเป็นการเคลื่อนทีด่ว้ยความเรว็คงที ่

 การศกึษาปรมิาณต่าง ๆ ของการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์ทาํโดยการปล่อยวตัถุใหต้ก

อยา่งอสิระพรอ้มกบัดดีวตัถุอกีอนัหน่ึงซึง่เหมอืนวตัถุแรกทุกประการออกไปในแนวระดบัจากจุด

เดยีวกนัซึง่อยูส่งูจากพืน้ระยะหน่ึงแลว้บนัทกึภาพอยา่งต่อเน่ืองนบัตัง้แต่เริม่เคลื่อนที ่ดงัรปู 

 

      

      

      

      

      

 
รปูที ่2  ซา้ย : การเคลื่อนทีข่องวตัถุทีต่กในแนวดิง่และถูกดดีในแนวระดบัพรอ้มกนั 

                ขวา : การกระจดัในแนวดิง่และการกระจดัในแนวระดบัทีว่ตัถุทัง้สองเคลื่อนทีไ่ด ้

O 

A 

B 

C 

O’ 
A’ 

B’ 

C’ 



142 

 

 จากรปูที ่2 กาํหนดใหว้ตัถุเคลื่อนทีใ่นแนวดิง่จาก O ถงึ A จาก A ถงึ B และจาก B ถงึ C 

ใชเ้วลาเทา่กนั ในทาํนองเดยีวกนัวตัถุทีเ่คลื่อนทีใ่นแนวโคง้จะเคลื่อนทีจ่าก O’ ถงึ A’ จาก A’ ถงึ B’ 
และจาก B’ ถงึ C’ โดยใชเ้วลาเทา่กนั 

 การศกึษาการเคลื่อนทีข่องวตัถุทีต่กแบบเสร ีทีต่ําแหน่ง A กบั A’ หรอื B กบั B’ หรอื C  

กบั C’ วตัถุมคีวามเรว็ในแนวดิง่เทา่กนั สาํหรบัวตัถุทีเ่คลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทลน์ัน้ ทีต่ําแหน่ง A’ B’ 
หรอื C’ วตัถุมคีวามเรว็ตามแนวระดบัคงตวัและเทา่กนัดว้ย 

 

      

      

      

      

      

 

รปูที ่3 ความเรว็ของวตัถุทีต่กในแนวดิง่และวตัถุทีเ่คลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์
 

 จะเหน็ไดว้า่ วตัถุทีเ่คลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทลป์ระกอบดว้ยการเคลื่อนทีท่ ัง้ในแนวระดบัและ

แนวดิง่พรอ้ม ๆ กนัและเป็นอสิระต่อกนั การเคลื่อนทีใ่นแนวระดบัจะเหมอืนกบัการเคลื่อนทีใ่นแนว

ตรงดว้ยความเรว็คงตวั (ความเรง่เป็นศนูย)์ สว่นการเคลื่อนทีใ่นแนวดิง่จะเหมอืนกบัการตกแบบเสรี

ดว้ยความเรง่คงตวั การทีม่กีารเคลื่อนทีท่ ัง้สองแนวน้ีทาํใหว้ตัถุเคลื่อนทีเ่ป็นแนวโคง้ได ้

 

1. การเคล่ือนท่ีในแนวระดบัและแนวด่ิงของการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์

ในการวเิคราะหก์ารเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทลจ์ะแยกพจิารณาการเคลื่อนทีใ่นแนวระดบัและ 

การเคลื่อนทีใ่นแนวดิง่ออกจากกนั แลว้จงึนํามาพจิารณารวมกนัเพือ่หาความเรว็ลพัธห์รอืการกระจดั

ลพัธข์องวตัถุทีเ่คลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์ดงัน้ี 
  

การเคล่ือนท่ีในแนวระดบั 

 วตัถุซึง่ถูกขวา้งออกไปในแนวระดบัจะมคีวามเรว็ในแนวระดบัคงตวั ( )x xu v=  เพราะวา่

แรงลพัธใ์นแนวระดบัทีก่ระทาํต่อวตัถุมคีา่เป็นศนูย ์โดยถอืวา่แรงตา้นของอากาศมคีา่น้อยมากจนไม่

ตอ้งนํามาคดิ 

 

 

O 

A 

B 

C 

O’ 
A’ 

B’ 

C’ 
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รปูที ่4 วตัถุเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์โดยเริม่จากจุดกาํเนิดของแกนอา้งองิ xy   

 

*** การกาํหนดเครือ่งหมายของปรมิาณในการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์กาํหนดใหป้รมิาณทีม่ทีศิ

ไปทางขวามเีครือ่งหมาย + สว่นปรมิาณทีม่ทีศิทางลง ไดแ้ก่ การกระจดั ความเรว็ และความเรง่ มี

เครือ่งหมาย -  

 

 จากรปูที ่4 ใหแ้กน x  เป็นแนวการเคลื่อนทีข่องวตัถุในแนวระดบั 

 xs  คอื การกระจดัของวตัถุในแนวระดบั 

 xu  คอื ความเรว็ของวตัถุในแนวระดบัซึง่มคีา่คงตวั 

 การกระจดัของวตัถุในแนวระดบัในชว่งเวลา t  ไดจ้ากสมการ 
 

x xs u t=   

 

การเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง 

การเคลื่อนทีข่องวตัถุแบบโพรเจกไทลใ์นแนวดิง่จะเหมอืนกบัการปลอ่ยวตัถุตกแบบเสร ี  

คอืมคีวามเรว็ตน้เป็นศนูยแ์ละมคีวามเรง่คงตวั ya  ทีม่คีา่เทา่กบัความเรง่โน้มถ่วง g  ซึง่มทีศิทางลง 

จากรปูที ่4 ใหแ้กน y  เป็นแนวการเคลื่อนทีข่องวตัถุในแนวดิง่ 

yv  คอื ความเรว็ในแนวดิง่ จะหา yv  ทีเ่วลา t  ไดจ้ากสมการ 

y y yv u a t= +   

 ในทีน้ี่ 0yu =  และ 9.8ya g= − = −  m/s
2
 

 ดงันัน้     yv gt= −  

 ys  คอื การกระจดัในแนวดิง่ เมือ่เวลาผา่นไป t  จะหา ys  ไดจ้ากสมการ 

21
2y y ys u t a t= +   

 ดงันัน้     21
2ys gt= −  
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สมการการเคลื่อนทีใ่นแนวดิง่ของการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์

 

y y

2 2
y y y

2
y y

v  =  u + gt

v  =  u + 2gs

1s  =  u t + gt
2

 



 

  

 

 

2. การกระจดัและความเรว็ของวตัถซ่ึุงเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์

การเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทลม์กีารเคลื่อนทีท่ ัง้ในแนวระดบัและแนวดิง่พรอ้มกนั             

ซึง่สามารถหาขนาดของการกระจดัและขนาดของความเรว็ในแนวดิง่และแนวระดบัแยกจากกนั      

แลว้นํามาคดิรวมกนัในภายหลงัเพือ่หาการกระจดัขณะหน่ึงและความเรว็ขณะหน่ึงของวตัถุ ดงัน้ี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

รปูที ่5 การกระจดัของวตัถุซึง่เคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์
  

 ถา้ให ้ xs  คอื การกระจดัในแนวระดบัของวตัถุวดัจากจุดเริม่ตน้ 

  ys  คอื การกระจดัในแนวดิง่ของวตัถุวดัจากจุดเริม่ตน้ 

  s   คอื การกระจดัลพัธข์องวตัถุซึง่วดัจากจุดเริม่ตน้ 

 ดงันัน้  
2 2
x ys s s= +  

 

 สาํหรบัทศิทางของการกระจดัของวตัถุ ถา้ใหม้มุทีก่ารกระจดัทาํกบัแนวแกน x+  มคีา่ α  

จะหาไดจ้าก 

tan y

x

s
s

θ =           
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รปูที ่6 ความเรว็ขณะหน่ึงของวตัถุซึง่เคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์
 

 ความเรว็ขณะหน่ึงของการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทลจ์ะอยูใ่นแนวเสน้สมัผสักบัเสน้โคง้

พาราโบลา ซึง่หาไดเ้ชน่เดยีวกบัการกระจดัลพัธ ์จะได ้

 ขนาดของความเรว็ หาไดจ้าก 
  

2 2
x yv v v= +  

 

 ทศิทางของความเรว็ หาไดจ้าก 
 

tan y

x

v
v

θ =           

 

 เมือ่  xv  คอื ความเรว็ของวตัถุในแนวระดบั 

  yv  คอื ความเรว็ของวตัถุในแนวดิง่ 

  v   คอื ความเรว็ลพัธข์องวตัถุในแนวเสน้สมัผสั 

  θ   คอื มมุทีค่วามเรว็ลพัธข์องวตัถุในแนวเสน้สมัผสักระทาํกบัแนวระดบั 

 

3. วตัถท่ีุมีความเรว็ต้นทาํมมุกบัแนวระดบั 

การวเิคราะหก์ารเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทลท์ีผ่า่นมานัน้ วตัถุเริม่เคลื่อนทีด่ว้ยความเรว็ตน้ใน 

แนวระดบั ต่อไปเราจะศกึษาการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทลท์ีม่คีวามเรว็ตน้ในทศิทางทาํมมุกบัแนว

ระดบั เชน่ การพุง่แหลน การทุม่น้ําหนกั การกระโดดไกล เป็นตน้ 

 ใหว้ตัถุเคลื่อนทีอ่อกจากจุดกาํเนิดของระบบแกนมมุฉาก xy  ดว้ยความเรว็ตน้ u  ในทศิ 

ทางทาํมมุ θ  กบัแกน x  หรอืพืน้ระดบั แนวการเคลื่อนทีจ่ะเป็นเสน้โคง้พาราโบลาควํ่า ดงัรปูที ่7ก 

ซึง่ความเรว็ตน้  u  แยกเป็นความเรว็ในแนวระดบัและแนวดิง่ ดงัรปูที ่7ข การวเิคราะหก์ารเคลื่อนที่
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ในลกัษณะน้ีจะแยกออกเป็นการเคลื่อนทีใ่นแนวดิง่ดว้ยความเรง่คงตวั g  และการเคลื่อนทีใ่นแนว

ระดบัดว้ยความเรว็คงตวั 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่7 การเคลื่อนทีข่องวตัถุทีม่คีวามเรว็ตน้ทาํมมุกบัแนวระดบั 
 

 การเคล่ือนท่ีในแนวระดบั 

 xu  คอื ความเรว็ตน้ในแนวระดบั cosxu u θ=   

 xs  คอื การกระจดัในแนวระดบั 

 t   คอื ชว่งเวลาของการเคลื่อนที ่

 จาก    x xs u t=   

 จะได ้    ( cos )xs u tθ=  

 ขนาดการกระจดัในแนวระดบั xs  หรอืระยะทางทีว่ตัถุเคลื่อนทีไ่ดใ้นแนวระดบัจากเริม่ตน้

จนตกถงึพืน้ระดบัเดมิ เรยีกวา่ พิสยั (range) ของวตัถุ 
 

 การเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง 

 yu  คอื  ความเรว็ตน้ในแนวดิง่ sinyu u θ=   

 ya  คอื  ความเรง่ในแนวดิง่ ซึง่เทา่กบั g−    

 ys  คอื  การกระจดัในแนวดิง่ 

 t    คอื  ชว่งเวลาของการเคลื่อนทีใ่นแนวดิง่ 

ซึง่เทา่กบัชว่งเวลาทีใ่ชใ้นการเคลื่อนทีใ่นแนวระดบั 

 

 *** การเคลื่อนทีใ่นแนวดิง่จะมปีรมิาณทีเ่กีย่วขอ้งกบัการเคลื่อนทีท่ ัง้ขึน้และลง ไดแ้ก่ 

ความเรว็ ความเรง่ และการกระจดั จงึกาํหนดใหป้รมิาณทีม่ทีศิทางขึน้มเีครือ่งหมาย + และปรมิาณ

ทีม่ทีศิทางลงมเีครือ่งหมาย - 

 

 จาก    21
2y y ys u t a t= +   

 จะได ้    21( sin )
2ys u t gtθ= −  

 

  

ก. ความเรว็ตน้ในทศิทางทาํมมุ  กบัแนวระดบั ข. ความเรว็ในแนวระดบัและแนวดิง่ 
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4. การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์เม่ือจดุเร่ิมต้นและจดุสดุท้ายอยู่ในแนวระดบัเดียวกนั 

มลีกัษณะแนวการเคลื่อนทีเ่ป็นรปูพาราโบลาเตม็รปู 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

รปูที ่8 แสดงการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์

เมือ่จุดเริม่ตน้และจุดสดุทา้ยอยูใ่นแนวระดบัเดยีวกนั 
 

1) สตูรการหาเวลาทัง้หมดในการเคล่ือนท่ี 

 
2 sinut

g
θ

=   

 

โดยที ่ t =  เวลาจาก A B (s)→   
 

2) สตูรการหาการกระจดัในแนวระดบั ( )xs   

 
2 sin 2

x
us

g
θ

=  

 

โดยที ่ xs =  การกระจดัในแนวระดบั จาก A B (m)→   
 

3) สตูรการหาการกระจดัในแนวด่ิง ( )ys  

 
2 2sin

2y
us

g
θ

=  

 

โดยที ่ ys =  การกระจดัในแนวดิง่ จาก A C (m)→   
 

 

 

 

A D B 

C 

h 
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4) สตูรความสมัพนัธร์ะหว่าง xs และ ys  

 

1 tan
4

y

x

s
s

θ=  

   
 

5. การหามมุขว้างวตัถใุห้ตกไกลท่ีสดุ 

พจิารณาการเคลื่อนทีข่องวตัถุซึง่ถูกขวา้งออกไปดว้ยความเรว็ตน้ u  ในทศิทางทาํมมุ θ   

กบัแนวระดบั ดงัรปูที ่9 
 

 

 

 

 
 

รปูที ่9 แนวการเคลื่อนทีข่องวตัถุทีถู่กขวา้งออกไปดว้ยความเรว็ตน้u   
ในทศิทางทาํมมุ θ  กบัแนวระดบั  

  

 ระยะทางทีว่ตัถุเคลื่อนทีไ่ดใ้นแนวระดบั จะเป็น 

( cos )x xs u t u tθ= =  

 t  เป็นชว่งเวลาทีว่ตัถุตกถงึพืน้จากการเคลื่อนทีข่องวตัถุในแนวดิง่ หาไดจ้าก 

21( sin ) ( )
2ys u t g tθ= + −  

 พจิารณาเมือ่วตัถุตกถงึพืน้ 0ys = จะได ้  

10 sin
2

u gt tθ = − 
 

 

 ดงันัน้ 0t =  และ 
2 sinut

g
θ

=   

 แต่ 0t =  เป็นเวลาขณะทีว่ตัถุเริม่เคลื่อนที ่ดงันัน้ชว่งเวลาทีว่ตัถุเคลื่อนทีจ่นกระทัง่ตกถงึ

พืน้ จงึเป็น 

     
2 sinut

g
θ

=    …………(1) 
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จะไดว้า่ ระยะทางทีว่ตัถุเคลื่อนทีไ่ดใ้นแนวระดบัจากเริม่ตน้จนตกถงึพืน้ระดบัเดมิหรอืพสิยั

ของวตัถุ มคีา่เป็น 

     ( cos )xs u tθ=  

     
2 sin( cos )x
us u

g
θθ

 
=  

 
 

     
2

(2sin cos )x
us
g

θ θ=  

 จากความรูท้างตรโีกณมติ ิ 2sin cos sin 2θ θ θ=   

 ดงันัน้    
2 sin 2

x
us

g
θ

=   …………(2) 

  

จาก (2) จะเหน็ไดว้า่ ระยะทางทีว่ตัถุเคลื่อนทีไ่ดใ้นแนวระดบั ( )xs จะขึน้อยูก่บัความเรว็ตน้ 

( )u และมมุทีข่วา้งวตัถุออกไป ( )θ ถา้ตอ้งการขวา้งวตัถุใหไ้ดร้ะยะทางในแนวระดบัไกลทีส่ดุดว้ย

ความเรว็ตน้คา่หน่ึง จะตอ้งขวา้งวตัถุในทศิทางทีท่าํมมุกบัแนวระดบัทีเ่หมาะสมคา่หน่ึงซึง่ทาํให ้

sin 2θ  มคีา่มากทีส่ดุ เน่ืองจาก sin 2θ  มคีา่มากทีส่ดุเทา่กบั 1 ซึง่เป็นคา่ของ sin 90ดงันัน้จะได ้

2 90θ =   หรอื 45θ =    
 

 

 

 

 

 
 

รปูที ่10 พสิยัของวตัถุทีถู่กขวา้งออกไปดว้ยอตัราเรว็คา่หน่ึง แต่มมุต่างกนั 
  

 นัน่คอื การขวา้งวตัถุดว้ยอตัราเรว็คงตวัคา่หน่ึงในทศิทางทาํมมุกบัแนวระดบัต่าง ๆ กนั 

เมือ่ขวา้งวตัถุในทศิทางทาํมมุ 45 องศา กบัแนวระดบั วตัถุจะเคลื่อนทีไ่ปไดร้ะยะทางไกลทีส่ดุใน

แนวระดบัเมือ่ตกถงึพืน้ ทัง้น้ีไมค่ดิแรงตา้นจากอากาศ และการเคลื่อนทีข่องวตัถุไมม่กีารหมนุ 
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CaTaPuLT DEsign  
 

 

ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นการออกแบบและการสร้างเครื่อง catapult จากเวบ็ไซต์

ท่ีแนะนําข้างต้น เพ่ือนํามาออกแบบเครื่อง catapult ของกลุ่มตนเอง 

 

Website แนะนํา       : 
 

 http://sweeneymath.blogspot.com/2009/08/m-catapult-project-pt1-catapult-

plans.html 

 http://www.stormthecastle.com/catapult/free-catapult-plan.html 

 http://www.stormthecastle.com/catapult/how-to-build-a-catapult.html 

 https://www.youtube.com/watch?v=BuNfdv0yFTg 

 https://www.youtube.com/watch?v=WpLFC_SOpXs 

 https://m.wikihow.com/Make-a-Mini-Catapult 

 http://www.8ismyluckynumber.blogspot.com/2013/03/catapults-and-m-in-name-of-

quardratics.html?showComment=1383619122573#c8460004333681105384. 
 

 

วสัดแุละอปุกรณ์ท่ีกาํหนดให้  : 
 
 

1. ไมไ้อตมิ         2.   ลกูปิงปอง        

3.   ยางรดั       4.   แกว้พลาสตกิขนาดเลก็ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://sweeneymath.blogspot.com/2009/08/m-catapult-project-pt1-catapult-plans.html
http://sweeneymath.blogspot.com/2009/08/m-catapult-project-pt1-catapult-plans.html
http://www.stormthecastle.com/catapult/free-catapult-plan.html
http://www.stormthecastle.com/catapult/how-to-build-a-catapult.html
https://www.youtube.com/watch?v=WpLFC_SOpXs
http://www.8ismyluckynumber.blogspot.com/2013/03/catapults-and-m-in-name-of-quardratics.html?showComment=1383619122573#c8460004333681105384
http://www.8ismyluckynumber.blogspot.com/2013/03/catapults-and-m-in-name-of-quardratics.html?showComment=1383619122573#c8460004333681105384
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 THE DESIGN  
  

 

ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบเครื่อง catapult พร้อมทัง้ระบรุายละเอียดของ

ส่วนประกอบต่าง ๆ ของเครื่อง catapult (ความกว้าง, ความยาว) 
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TESTING THE CAtapult 
 
 

วิธีการทดลอง : 

1. นําเครือ่ง catapult วางไวบ้นพืน้ ระวงัอยา่ใหเ้ครือ่ง catapult เคลื่อน 

2. ใหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มเลอืกผูย้งิ 1 คน ผูร้ะบุตําแหน่ง 1 คน ผูจ้บัเวลา 1 คน และผูถ่้ายวดิโีอ

ระหวา่งการทดลอง 1 คน 

- ใหท้าํการทดลอง 4 ครัง้ และบนัทกึขอ้มลูในแบบบนัทกึขอ้มลูการยงิ  

- ในการทดลองผูย้งิจะทาํหน้าทีย่งิเครือ่ง catapult โดยทีผู่ย้งิจะตอ้งยงิไปในทางเดยีวกนั

ทุกครัง้ สว่นผูร้ะบุตําแหน่งจะนําเทปกาวมาตดิทีต่ําแหน่งทีล่กูปิงปองตกลงสูพ่ืน้ 

จากนัน้วดัระยะทางจากจุดยงิมายงัจุดทีล่กูปิงปองตกลงสูพ่ืน้ (ในหน่วยเมตร) แลว้

บนัทกึระยะทางและเวลาทีล่กูปิงปองเคลื่อนที ่

 

คาํช้ีแจง : จงนําขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการทดลองมาตอบคาํถามต่อไปน้ี 
 

1. จงบนัทกึผลการทดลองลงในตารางดา้นล่างทีก่าํหนดให ้
 

ตวัแปรท่ีศึกษา 
ครัง้ท่ีทาํการทดลอง 

เฉล่ีย 
1 2 3 

ระยะทาง (m)     

เวลา (s)     

 

2. จงหาสมการการเคลื่อนทีข่องลกูปิงปอง จุดยอด และวาดกราฟประกอบการเคลื่อนทีข่องลกู

ปิงปองจากการทดลองทัง้ 3 ครัง้ 
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3. ถา้หากเลื่อนจุดยงิ สมการการเคลื่อนทีข่องลกูปิงปองจะเปลีย่นไปหรอืไมอ่ยา่งไร 

(***เลอืกการทดลองทีเ่ครือ่ง catapult สามารถยงิลกูปิงปองไดไ้กลทีส่ดุ) 

3.1 เลื่อนจุดยงิไปขา้งหน้า 5 หน่วย  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

สมการการเคลื่อนทีข่องลกูปิงปอง คอื .......................................... จุดยอด คอื ...................... 
 

3.2 เลื่อนจุดยงิไปขา้งหลงั 3 หน่วย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมการการเคลื่อนทีข่องลกูปิงปอง คอื .......................................... จุดยอด คอื ...................... 
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4. ลกูปิงปองของกลุ่มนกัเรยีนเคลื่อนทีไ่ดไ้กลเป็นลาํดบัทีเ่ทา่ไร เหตุใดจงึเป็นเชน่นัน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. หากนกัเรยีนตอ้งการใหเ้ครือ่ง catapult ของกลุ่มตนเองสามารถยงิลกูปิงปองไดไ้กลทีส่ดุ 

นกัเรยีนจะตอ้งปรบัปรงุเครือ่ง catapult ของกลุ่มตนเองอยา่งไร 
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แบบบนัทึกข้อมลูการยิงครัง้ท่ี 1 

 

คาํช้ีแจง : จงใชเ้ครือ่ง catapult ยงิลกูบอล และวดัระยะ 2 2X , Y  และ 3X   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 จงนําขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการทดลองมาเตมิลงในตารางทีก่าํหนดให ้

 

จุดที ่1 1X =   1Y =  

จุดที ่2 2X =  2Y =  

จุดที ่3 3X =  3Y =  

 

 

 
2y = ax + bx + c   

 
2y = x + x +   
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แบบบนัทึกข้อมลูการยิงครัง้ท่ี 2 

 

คาํช้ีแจง : จงใชเ้ครือ่ง catapult ยงิลกูบอล และวดัระยะ 2 2X , Y  และ 3X   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 จงนําขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการทดลองมาเตมิลงในตารางทีก่าํหนดให ้

 

 

 

 

 
2y = ax + bx + c   

 
2y = x + x +   

 

 

 

 

 

 

 

จุดที ่1 1X =   1Y =  

จุดที ่2 2X =  2Y =  

จุดที ่3 3X =  3Y =  
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แบบบนัทึกข้อมลูการยิงครัง้ท่ี 3 

 

คาํช้ีแจง : จงใชเ้ครือ่ง catapult ยงิลกูบอล และวดัระยะ 2 2X , Y  และ 3X   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 จงนําขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการทดลองมาเตมิลงในตารางทีก่าํหนดให ้

 

จุดที ่1 1X =   1Y =  

จุดที ่2 2X =  2Y =  

จุดที ่3 3X =  3Y =  

 

 

 
2y = ax + bx + c   

 
2y = x + x +   
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แบบบนัทึกข้อมลูการยิงครัง้ท่ี 4 

 

คาํช้ีแจง : จงใชเ้ครือ่ง catapult ยงิลกูบอล และวดัระยะ 2 2X , Y  และ 3X   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 จงนําขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการทดลองมาเตมิลงในตารางทีก่าํหนดให ้

 

จุดที ่1 1X =   1Y =  

จุดที ่2 2X =  2Y =  

จุดที ่3 3X =  3Y =  

 

 

 
2y = ax + bx + c   

 
2y = x + x +   
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ภาคผนวก ง 

แบบทดสอบวดัความสามารถในการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา 

โดยใช้แนวคิด เรื่อง พาราโบลา 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการเรียนรูต้ามแนวสะเตม็ศึกษา  

โดยใช้แนวคิด เรือ่ง พาราโบลา สาํหรบันักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 
 

คาํช้ีแจง : แบบทดสอบฉบบัน้ีเป็นแบบอตันยัมทีัง้หมด 2 ตอน ตอนที ่1 มจีาํนวน 15 ขอ้ และตอน 

 ที ่2 มจีาํนวน 2 ขอ้ ใหน้กัเรยีนตอบคาํถามทีก่าํหนดใหต่้อไปน้ี พรอ้มทัง้แสดงวธิทีาํโดย 

 ละเอยีด 
 

ตอนท่ี 1 

 กิจกรรม : CATAPULT 

1. นกัเรยีนชัน้ ม. 5/3 ทาํการทดลองยงิลกูปิงปองดว้ยเครือ่ง catapult กาํหนดใหจุ้ดยงิอยูท่ี ่     

จุดกาํเนิด โดยนกัเรยีนกลุม่ที ่1 ไดส้มการการเคลื่อนทีข่องลกูปิงปอง คอื 
20.097( 16) 25y x= − − +  และนกัเรยีนกลุ่มที ่2 ไดส้มการการเคลื่อนทีข่องลกูปิงปอง คอื 

20.05 2.5y x x= − +  นกัเรยีนคดิวา่นกัเรยีนกลุม่ไหนสามารถยงิลกูปิงปองไดไ้กลกวา่กนั    

และหาจุดยอดของการเคลื่อนทีข่องลกูปิงปอง พรอ้มทัง้วาดกราฟประกอบ 
 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Y 

X 0 
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2. จากขอ้มลูดา้นล่างทีก่าํหนดให ้นกัเรยีนคดิวา่เครือ่ง catapult ของใครสามารถยงิวตัถุไดส้งู

ทีส่ดุ เมือ่ความเรว็ทีใ่ชใ้นการยงิเทา่กนั ใหต้อบเป็นทศนิยม 2 ตําแหน่ง  

(Hint : 
1
2yu gt=  และ 

2

2
y

y

u
s

g
=  เมือ่ 9.8g = m/s

2
) 

 

ช่ือ 

ระยะทางท่ีวตัถุ

เคล่ือนท่ีในแนวนอน 

(เมตร) 

เวลาท่ีวตัถอุยู่ใน

อากาศ (วินาที) 

ระยะทางท่ีสงูท่ีสดุ 

(เมตร) 

สโรชนีิ 0.65 เมตร 0.6 วนิาท ี  

เชษฐา 0.8 เมตร 0.8 วนิาท ี  

อคันี 0.32 เมตร 0.3 วนิาท ี  

 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

3. หากนกัเรยีนตอ้งการใหเ้ครือ่ง catapult ของกลุ่มตนเองสามารถยงิวตัถุใหต้กไดไ้กลทีส่ดุ 

จะตอ้งยงิวตัถุในทศิทางทาํมมุกีอ่งศากบัแนวระดบั เพราะเหตุใด 
 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
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 กิจกรรม : Solar Hot Dog Cooker 

4. จากรปูทีก่าํหนดใหต่้อไปน้ี หากนกัเรยีนตอ้งการสรา้งเตาทาํฮอทดอกพลงังานแสงอาทติยท์ี่

สามารถทาํใหฮ้อทดอกสกุไดเ้รว็ นกัเรยีนควรสรา้งโคง้พาราโบลาแบบ A, B หรอื C เพราะเหตุ

ใด 

 

 

 

 

 

 
 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

5. จากขอ้ 4 หากกล่องใบนัน้กวา้ง 16 เซนตเิมตร ยาว 29.5 เซนตเิมตร และสงู 10 เซนตเิมตร    

จงหาสมการพาราโบลาและจุดโฟกสั พรอ้มทัง้วาดกราฟประกอบ กาํหนดใหจุ้ดตํ่าสดุ คอื (0, 0) 

 

 

 

 

 

 
 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

A 

B 

C 

16 ซม. 

29.5 ซม. 

10 ซม. 
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6. จงอธบิายหลกัการทาํงานของเตาทาํฮอทดอกพลงังานแสงอาทติย ์
 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 กิจกรรม : Cabin John Bridge 

7. สะพานคาบนิ จอหน์ เป็นสะพานหนิแบบโคง้ ตัง้อยูท่ีค่าบนิ จอหน์ รฐัแมรีแ่ลนด ์สะพานม ี

ความยาวทัง้หมด 140 เมตร กวา้ง 61 เมตร และสงู 31 เมตร เหนือลาํธารคาบนิ จอหน์      

ชว่งกลางของสะพาน (span) บรเิวณสว่นโคง้ ยาว 67 เมตร และสงู 17.45 เมตร ดงัรปู 
 

 

 

 

 

 

 

17.45 m 

67 m 

31 m 

140 m 
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กาํหนดให ้จุดยอดของโคง้สะพานอยูท่ีจุ่ด (0, 17.45) จงหาจุดทีก่ราฟพาราโบลาผา่นอกี 2 จุด  

ทีเ่ป็นไปได ้พรอ้มทัง้วาดกราฟประกอบ 
 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จงหาคา่ a  และสมการพาราโบลา จากสมการพาราโบลา 2y ax k= +  เมือ่ 0a ≠   
 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
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8. เหตุใดวศิวกรจงึเลอืกสรา้งสะพานแบบโคง้เหนือลาํธารคาบนิ จอหน์ 
 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

9. จงอธบิายหลกัการทาํงานของสะพานแบบโคง้ 
 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนท่ี 2 
 

 Arch Bridge 
 

คาํช้ีแจง : จงสบืคน้ขอ้มลูเกีย่วกบัสะพานแบบโคง้ เพือ่นํามาตอบคาํถามดา้นล่างทีก่าํหนดให ้
 

1. ชื่อสะพาน : ………………………………………………………………………………………… 

2. สถานทีต่ัง้ของสะพาน : ……………………………………………………………………………. 

3. สะพานถูกสรา้งเหนือหรอืพาดผา่นสิง่กดีขวางใด : ………………………………………………. 

4. สะพานสรา้งขึน้เมือ่ : ………………………………………………………………………………. 

5. วสัดุทีใ่ชใ้นการก่อสรา้งสะพาน : ………………………………………………………………….. 

6. สถาปนิกและวศิวกรทีอ่อกแบบและสรา้งสะพาน : ……………………………………………….. 

7. โครงสรา้งของสะพาน : ……………………………………………………………………………. 
 

คาํช้ีแจง : จงตอบคาํถามทีก่าํหนดใหต่้อไปน้ี 
 

1. นกัเรยีนคดิวา่เหตุใดวศิวกรจงึเลอืกสรา้งสะพานแบบโคง้ทีส่ถานทีแ่หง่น้ี 
 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
 

2. จงสบืคน้ประวตักิารก่อสรา้งของสะพานแหง่น้ี 
 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
 

3. จงออกแบบสะพานทีน่กัเรยีนไปสบืคน้ พรอ้มทัง้ระบุองคป์ระกอบต่าง ๆ ของสะพาน และหาก

นกัเรยีนจะตอ้งทาํโมเดลสะพาน นกัเรยีนสามารถใชว้สัดุและอุปกรณ์อะไรบา้งในการทาํโมเดล 
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เฉลยแบบทดสอบวดัความสามารถในการเรียนรูต้ามแนวสะเตม็ศึกษา  

โดยใช้แนวคิด เรือ่ง พาราโบลา สาํหรบันักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 
 

คาํช้ีแจง : แบบทดสอบฉบบัน้ีเป็นแบบอตันยัมทีัง้หมด 2 ตอน ตอนที ่1 มจีาํนวน 15 ขอ้ และตอน 

 ที ่2 มจีาํนวน 2 ขอ้ ใหน้กัเรยีนตอบคาํถามทีก่าํหนดใหต่้อไปน้ี พรอ้มทัง้แสดงวธิทีาํโดย 

 ละเอยีด 
 

ตอนท่ี 1 

 กิจกรรม : CATAPULT 

1. นกัเรยีนชัน้ ม. 5/3 ทาํการทดลองยงิลกูปิงปองดว้ยเครือ่ง catapult กาํหนดใหจุ้ดยงิอยูท่ี ่     

จุดกาํเนิด โดยนกัเรยีนกลุม่ที ่1 ไดส้มการการเคลื่อนทีข่องลกูปิงปอง คอื 
20.097( 16) 25y x= − − +  และนกัเรยีนกลุ่มที ่2 ไดส้มการการเคลื่อนทีข่องลกูปิงปอง คอื 

20.05 2.5y x x= − +  นกัเรยีนคดิวา่นกัเรยีนกลุม่ไหนสามารถยงิลกูปิงปองไดไ้กลกวา่กนั    

และหาจุดยอดของการเคลื่อนทีข่องลกูปิงปอง พรอ้มทัง้วาดกราฟประกอบ 
 

วิธีทาํ  จาก  20.097( 16) 25y x= − − +  

  จะได ้ จุดยอดของพาราโบลา คอื (16, 25)   

  ดงันัน้ ระยะทางทีล่กูปิงปองของนกัเรยีนกลุ่มที ่1 เคลื่อนที ่เทา่กบั 32 หน่วย 

  จาก 20.05 2.5y x x= − +  

  นัน่คอื จุดยอดของพาราโบลา หาไดจ้าก 
24,

2 4
b ac b
a a

 − −
 
 

 

  จะได ้
24,

2 4
b ac b
a a

 − −
 
 

 =  
22.5 4( 0.05)(0) (2.5), 

2( 0.05) 4( 0.05)
 − − −
 − − 

 

        =  ( )25, 31.25  

  ดงันัน้ ระยะทางทีล่กูปิงปองของนกัเรยีนกลุ่มที ่2 เคลื่อนที ่เทา่กบั 50 หน่วย 

  ดงันัน้ นกัเรยีนกลุ่มที ่2 สามารถยงิลกูปิงปองไดไ้กลกวา่นกัเรยีนกลุ่มที ่1 
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2. จากขอ้มลูดา้นล่างทีก่าํหนดให ้นกัเรยีนคดิวา่เครือ่ง catapult ของใครสามารถยงิวตัถุไดส้งู

ทีส่ดุ เมือ่ความเรว็ทีใ่ชใ้นการยงิเทา่กนั ใหต้อบเป็นทศนิยม 2 ตําแหน่ง  

(Hint : 
1
2yu gt=  และ 

2

2
y

y

u
s

g
=  เมือ่ 9.8g = m/s

2
) 

 

ช่ือ 

ระยะทางท่ีวตัถุ

เคล่ือนท่ีในแนวนอน 

(เมตร) 

เวลาท่ีวตัถอุยู่ใน

อากาศ (วินาที) 

ระยะทางท่ีสงูท่ีสดุ 

(เมตร) 

สโรชนีิ 0.65 เมตร 0.6 วนิาท ี 0.44 เมตร 

เชษฐา 0.8 เมตร 0.8 วนิาท ี 0.78 เมตร 

อคันี 0.32 เมตร 0.3 วนิาท ี 0.11 เมตร 

 

วิธีทาํ  ตอ้งการหาระยะทางทีส่งูทีส่ดุของวตัถุทีส่โรชนีิยงิดว้ยเครือ่ง catapult 

   จาก  
1
2yu gt=  

   จะได ้  1 (9.8)(0.6)
2yu =  

     2.94yu =  

   จาก  
2

2
y

y

u
s

g
=  

   จะได ้  
2(2.94)

2 9.8ys =
×

 

     0.44ys =  

   ดงันัน้ ระยะทางทีส่งูทีส่ดุของวตัถุทีส่โรชนีิยงิดว้ยเครือ่ง catapult  

    เทา่กบั 0.44 เมตร 
 

   ตอ้งการหาระยะทางทีส่งูทีส่ดุของวตัถุทีเ่ชษฐายงิดว้ยเครือ่ง catapult 

   จาก  
1
2yu gt=  

   จะได ้  1 (9.8)(0.8)
2yu =  

     3.92yu =  

   จาก  
2

2
y

y

u
s

g
=  

   จะได ้  
2(3.92)

2 9.8ys =
×

 

     0.78ys =  
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   ดงันัน้ ระยะทางทีส่งูทีส่ดุของวตัถุทีเ่ชษฐายงิดว้ยเครือ่ง catapult  

    เทา่กบั 0.78 เมตร 
    

   ตอ้งการหาระยะทางทีส่งูทีส่ดุของวตัถุทีอ่คันียงิดว้ยเครือ่ง catapult 

   จาก  
1
2yu gt=  

   จะได ้  1 (9.8)(0.3)
2yu =  

     1.47yu =  

   จาก  
2

2
y

y

u
s

g
=  

   จะได ้  
2(1.47)

2 9.8ys =
×

 

     0.11ys =  

   ดงันัน้ ระยะทางทีส่งูทีส่ดุของวตัถุทีอ่คันียงิดว้ยเครือ่ง catapult  

    เทา่กบั 0.11 เมตร 

 

3. หากนกัเรยีนตอ้งการใหเ้ครือ่ง catapult ของกลุ่มตนเองสามารถยงิวตัถุใหต้กไดไ้กลทีส่ดุ 

จะตอ้งยงิวตัถุในทศิทางทาํมมุกีอ่งศากบัแนวระดบั เพราะเหตุใด 
 

ตอบ  จะตอ้งยงิวตัถุในทศิทางทาํมมุ 45 องศากบัแนวระดบั วตัถุจงึตะตกไดไ้กลทีส่ดุ 

จากสมการ 
2 sin 2

x
us

g
θ

=  จะเหน็ไดว้า่ ระยะทางทีว่ตัถุเคลื่อนทีไ่ดใ้นแนวระดบั

( )xs จะขึน้อยูก่บัความเรว็ตน้ ( )u และมมุทีย่งิวตัถุออกไป ( )θ  ถา้ตอ้งการยงิวตัถุให้

ไดร้ะยะทางในแนวระดบัไกลทีส่ดุดว้ยความเรว็ตน้คา่หน่ึง จะตอ้งยงิวตัถุในทศิทาง

ทีท่าํมมุกบัแนวระดบัทีเ่หมาะสมคา่หน่ึงซึง่ทาํให ้ sin 2θ  มคีา่มากทีส่ดุ เน่ืองจาก 

sin 2θ  มคีา่มากทีส่ดุเทา่กบั 1 ซึง่เป็นคา่ของ sin 90ดงันัน้จะได ้ 2 90θ =   หรอื 

45θ =   
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 กิจกรรม : Solar Hot Dog Cooker 

4. จากรปูทีก่าํหนดใหต่้อไปน้ี หากนกัเรยีนตอ้งการสรา้งเตาทาํฮอทดอกพลงังานแสงอาทติยท์ี่

สามารถทาํใหฮ้อทดอกสกุไดเ้รว็ นกัเรยีนควรสรา้งโคง้พาราโบลาแบบ A, B หรอื C       

เพราะเหตุใด 

 

 

 

 

 

 
 

ตอบ  ควรสรา้งโคง้พาราโบลาแบบ C เพราะยิง่โคง้พาราโบลาของเตาทาํฮอทดอก 

พลงังานแสงอาทติยม์คีวามเวา้มากกจ็ะสามารถรวมแสงอาทติยไ์ดม้าก และสะทอ้น

แสงไปรวมกนัทีโ่ฟกสัไดม้ากเชน่กนั ซึง่จะทาํใหฮ้อทดอกสกุไดเ้รว็ 

 

5. จากขอ้ 1 หากกล่องใบนัน้กวา้ง 16 เซนตเิมตร ยาว 29.5 เซนตเิมตร และสงู 10 เซนตเิมตร    

จงหาสมการพาราโบลาและจุดโฟกสั พรอ้มทัง้วาดกราฟประกอบ กาํหนดใหจุ้ดตํ่าสดุ คอื (0, 0) 

 

 

 

 

 

 

 
 

วิธีทาํ  จากสมการพาราโบลา  2y ax=  

  จะได ้           210 (14.75)a=  

     0.05a =  
  ดงันัน้ สมการพาราโบลา คอื 20.05y x=   

  หาจุดโฟกสัจาก  
14 p
a

=   

  จะได ้   
1

4(0.05)
p =  

     5p =  

  ดงันัน้ จุดโฟกสั คอื (0, 5)   

A 

B 

C 

(0, 0) 
16 ซม. 

29.5 ซม. 

10 ซม. 

29.5 ซม. 

(-14.75, 10) (14.75, 10) 
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6. จงอธบิายหลกัการทาํงานของเตาทาํฮอทดอกพลงังานแสงอาทติย ์
 

ตอบ  เมือ่แสงอาทติยพ์ุง่มายงัผวิสะทอ้นของเตาทาํฮอทดอกพลงังานแสงอาทติยใ์น 

  ทศิทางทีข่นานกบัแกนของเตาทาํฮอทดอกพลงังานแสงอาทติย ์ผวิสะทอ้นนัน้ 

  จะสะทอ้นแสงไปรวมกนัทีจุ่ดโฟกสั ซึง่เป็นตําแหน่งเดยีวกบัทีป้ิ่งฮอทดอก 

 

 กิจกรรม : Cabin John Bridge 

7. สะพานคาบนิ จอหน์ เป็นสะพานหนิแบบโคง้ ตัง้อยูท่ีค่าบนิ จอหน์ รฐัแมรีแ่ลนด ์สะพานม ี

ความยาวทัง้หมด 140 เมตร กวา้ง 61 เมตร และสงู 31 เมตร เหนือลาํธารคาบนิ จอหน์      

ชว่งกลางของสะพาน (span) บรเิวณสว่นโคง้ยาว 67 เมตร และสงู 17.45 เมตร ดงัรปู 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17.45 m 

67 m 

31 m 

140 m 
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กาํหนดให ้จุดยอดของโคง้สะพานอยูท่ีจุ่ด (0,17.45) จงหาจุดทีก่ราฟพาราโบลาผา่นอกี 2 จุด  

ทีเ่ป็นไปได ้พรอ้มทัง้วาดกราฟประกอบ 
 

ตอบ  จุด 2 จุด ทีเ่ป็นไปได ้ไดแ้ก่ (-33.5, 0) และ (33.5, 0) 
 

 
 

จงหาคา่ a  และสมการพาราโบลา จากสมการพาราโบลา 2y ax k= +  เมือ่ 0a ≠   

วิธีทาํ  จากขอ้ 11 กราฟเป็นรปูพาราโบลาควํ่า นัน่คอื 0a <  

  นัน่คอื  2y ax k= − +    และจุดยอดอยูท่ี ่ (0, )k   

  จะได ้  2 17.45y ax= − +  ________(1) 

  แทน (33.5, 0) ในสมการ (1)  

  จะได ้  2 17.45y ax= − +  

      

2

2

2

0 (33.5) 17.45
17.45 (33.5)

17.45
(33.5)

0.0155

a
a

a

a

= − +

− = −
−

=
−

=

 

  ดงันัน้ สมการพาราโบลา คอื 20.0155 17.45y x= − +   
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8. เหตุใดวศิวกรจงึเลอืกสรา้งสะพานแบบโคง้เหนือลาํธารคาบนิ จอหน์ 
 

ตอบ  จากหลกัในการเลอืกใชส้ะพาน วศิวกรจะตอ้งสาํรวจพืน้ทีบ่รเิวณทีจ่ะใชส้รา้ง 

   สะพาน ไดแ้ก่ 1. สาํรวจแนวทางขา้งลาํน้ํา โดยเลอืกชว่งทีส่ ัน้ทีส่ดุซึง่จะนํามาสู ่

   การออกแบบทีป่ระหยดั  2. สาํรวจขอ้มลูลาํน้ํา เชน่ รปูตดัลาํน้ํา ระดบัน้ําสงูสดุ –  

   ตํ่าสดุ สภาพดนิทอ้งน้ํา และสิง่ทีม่าตามลาํน้ํา เชน่ ขอนไม ้เรอืขนาดใหญ่ เพือ่ 

   กาํหนดชว่งลอดสะพาน (ชว่ง span) ระดบัพืน้สะพาน ซึง่จะเป็นประโยชน์ต่อการ 

 ออกแบบความสงูของสะพาน นอกจากน้ีในการเลอืกโครงสรา้งสะพานสามารถ

พจิารณาจากชว่ง span และสิง่กดีขวางใตส้ะพาน ดงัน้ี 

 *span คอื ชว่งกวา้งระหวา่งเสาตอมอ่ทีร่องรบัสะพาน 

1. สะพานแบบคาน (beam bridge) : สามารถออกแบบ span ใหม้คีวามยาว  

10 – 30 เมตร สะพานแบบน้ีพบไดท้ัว่ไปตามชุมชนเมอืงและชนบท 

2. สะพานแบบโครง (truss bridge) : สามารถออกแบบ span ใหม้คีวามยาว  

40 – 60 เมตร เป็นสะพานทีม่คีวามแขง็แรงมาก มกัจะสรา้งเพือ่เป็นเสน้ทาง

สญัจรสาํหรบัทางรถไฟ 

3. สะพานแบบโคง้ (arch bridge) : การออกแบบ span ขึน้อยูก่บัวสัดุทีใ่ชส้รา้ง 

สะพาน หากสะพานสรา้งจากหนิหรอือฐิสามารถออกแบบ span ใหม้คีวามยาว  

50 – 100 เมตร แต่หากสะพานสรา้งจากคอนกรตีหรอืเหลก็สามารถออกแบบ 

span ใหม้คีวามยาว 200 – 500 เมตร สะพานแบบโคง้มคีวามแขง็แรงทนทาน

มากเหมาะสาํหรบัทาํเป็นสะพานขา้มลาํธาร หบุเขาหรอืเหวลกึ เพือ่หลกีเลีย่ง

การก่อสรา้งตอมอ่สงู 

4. สะพานขงึ (cable – stayed bridge) : สามารถออกแบบ span ใหม้คีวามยาว 

150 – 900 เมตร สะพานแบบน้ีมกัจะสรา้งผา่นแมน้ํ่าขนาดกลาง 

5. สะพานแขวน (suspension bridge) : สามารถออกแบบ span ใหม้คีวามยาว 

ไดม้ากถงึ 2,100 เมตร สะพานแบบน้ีมกัจะสรา้งผา่นแมน้ํ่าขนาดใหญ่ และเรอื

ขนาดใหญ่สามารถสญัจรผา่นใตส้ะพานได ้

*สะพานขงึใชเ้วลาในการก่อสรา้งเรว็กวา่สะพานแขวนและประหยดัคา่ใชจ้า่ยในการ

ก่อสรา้งมากกวา่สะพานแขวน 

ดงันัน้ จากหลกัในการเลอืกใชส้ะพานวศิวกรจงึเลอืกสรา้งสะพานแบบโคง้บรเิวณ

เหนือลาํธารคาบนิ จอหน์ และเลอืกใชห้นิเป็นวสัดุในการก่อสรา้ง ซึง่สะพานคาบนิ 

จอหน์น้ีมชีว่ง span ยาว 67 เมตร 
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9. จงอธบิายหลกัการทาํงานของสะพานแบบโคง้ 
 

ตอบ  สะพานแบบโคง้ (arch bridge) เป็นแบบทีน่บัวา่มคีวามแขง็แรงมาก สะพานแบบน้ี 

   ถูกสรา้งมาตัง้แต่สมยัโรมนัสาํหรบัใชใ้นการเดนิทพั การก่อสรา้งของชาวโรมนักค็อื 

   แกะสลกักอ้นหนิออกเป็นแทง่ ๆ ใหไ้ดร้ปูรา่งพอดทีีจ่ะมาต่อกนัเป็นสว่นโคง้ เสรจ็ 

   แลว้จงึนํามาเรยีงต่อกนัเป็นสว่นโคง้ดา้นใตส้ะพาน สว่นดา้นขา้งของสว่นโคง้กจ็ะนํา 

   กอ้นหนิมาวางเพิม่เพือ่อุดช่องวา่งไมใ่หส้ว่นโคง้นัน้เสยีรปู ดงันัน้เมือ่มน้ํีาหนกักด 

   จากทางดา้นบน แรงกจ็ะถ่ายต่อใหส้ว่นโคง้นัน้รบัแรงกดไปตามลกูศรสแีดงดงัรปู  

   เมือ่สะพานไดร้บัแรงกดไปนานเขา้กจ็ะดนัใหก้อ้นหนิบบีเขา้ใกลก้นัแน่นขึน้ ๆ ทาํ 

   ใหเ้พิม่ความแขง็แรงของสะพานยิง่ ๆ ขึน้ไป 
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ภาคผนวก จ 

แบบวดัเจตคติท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา 

โดยใช้แนวคิด เรื่อง พาราโบลา 
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แบบวดัเจตคติท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวสะเตม็ศึกษา  

โดยใช้แนวคิด เรือ่ง พาราโบลา : กิจกรรม CATAPULT 

 

คาํช้ีแจง : กรณุาเขยีนเครือ่งหมาย  ลงในชอ่งทีต่รงกบัความคดิเหน็ของนกัเรยีน 

 

รายการ 

ระดบัความคิดเหน็ 

เหน็ด้วย 

มากท่ีสดุ 

เหน็ด้วย

มาก 

เหน็ด้วย

ปานกลาง 

เหน็ด้วย

น้อย 

เหน็ด้วย

น้อยท่ีสดุ 

1. กจิกรรม : CATAPULT น่าสนใจ

และทาํใหน้กัเรยีนเกดิความ

สนุกสนาน 

     

2. นกัเรยีนรูส้กึตื่นเตน้ ทา้ทาย เมือ่

ไดท้าํกจิกรรม : CATAPULT 

     

3. เน้ือหาในใบกจิกรรม : CATAPULT 

อา่นแลว้เขา้ใจงา่ย 

     

4. กจิกรรม : CATAPULT ชวนคดิ 

ชวนตดิตาม น่าศกึษาคน้ควา้ 

     

5. กจิกรรม : CATAPULT สง่เสรมิ

ใหน้กัเรยีนทาํงานรว่มกนัเป็น

กลุ่มและแลกเปลีย่นเรยีนรูก้บั

เพือ่นในกลุ่ม 

     

6. กจิกรรม : CATAPULT ทาํให้

นกัเรยีนฝึกคดิ วางแผน ทาํงาน

อยา่งเป็นระบบดว้ยตนเอง และ

ไดร้บัประสบการณ์ตรง 

     

7. กจิกรรม : CATAPULT ชว่ยให้

นกัเรยีนกระตอืรอืรน้ต่อการเรยีน 

     

8. กจิกรรม : CATAPULT ทาํให้

นกัเรยีนเกดิความคดิรเิริม่

สรา้งสรรค ์

     

9. กจิกรรม : CATAPULT สง่เสรมิ

ใหน้กัเรยีนแสดงความคดิเหน็ได้

อยา่งอสิระ 
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รายการ 

ระดบัความคิดเหน็ 

เหน็ด้วย 

มากท่ีสดุ 

เหน็ด้วย

มาก 

เหน็ด้วย

ปานกลาง 

เหน็ด้วย

น้อย 

เหน็ด้วย

น้อยท่ีสดุ 

10. กจิกรรม : CATAPULT 

สง่เสรมิใหน้กัเรยีนมกีาร

คน้ควา้หาความรูจ้ากแหล่ง

เรยีนรูต่้าง ๆ  

     

11. กจิกรรม : CATAPULT 

สง่เสรมิใหน้กัเรยีนไดเ้ชื่อมโยง

ความคดิ ความรู ้และ

ประสบการณ์เดมิของนกัเรยีน 

     

12. กจิกรรม : CATAPULT ทาํให้

นกัเรยีนสามารถสรา้งองค์

ความรูด้ว้ยตนเอง 

     

13. การเรยีนดว้ยกจิกรรม : 

CATAPULT ฝึกใหน้กัเรยีนมี

ความรบัผดิชอบในการเรยีนรู้

และมวีนิยัในตนเอง 

     

14. การเรยีนดว้ยกจิกรรม : 

CATAPULT ชว่ยสรา้ง

บรรยากาศในการเรยีนใหเ้ป็นที่

พงึพอใจของนกัเรยีน 

     

15. เวลาในการทาํกจิกรรม : 

CATAPULT หมดไปอยา่ง

รวดเรว็ 

     

16. นกัเรยีนเขา้ใจเรือ่งทีเ่รยีนไดด้ี

ขึน้หลงัจากทาํกจิกรรม : 

CATAPULT 

     

17. กจิกรรม : CATAPULT เป็น

กจิกรรมทีบ่รูณาการเขา้กบั

เน้ือหาวชิาอื่น ๆ และ

สอดคลอ้งกบัเหตุการณ์ปจัจุบนั 
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รายการ 

ระดบัความคิดเหน็ 

เหน็ด้วย 

มากท่ีสดุ 

เหน็ด้วย

มาก 

เหน็ด้วย

ปานกลาง 

เหน็ด้วย

น้อย 

เหน็ด้วย

น้อยท่ีสดุ 

18. กจิกรรม : CATAPULT เป็น

ประโยชน์ต่อความกา้วหน้าทาง

เทคโนโลยใีหม ่ๆ ในปจัจุบนั

และอนาคต 

     

19. กจิกรรม : CATAPULT ทาํให้

นกัเรยีนเหน็ประโยชน์และ

คุณคา่ของวชิาวทิยาศาสตร ์

เทคโนโลย ีคณติศาสตร ์และ

กระบวนการออกแบบทาง

วศิวกรรม 

     

20. กจิกรรม : CATAPULT 

สามารถนําไปประยกุตใ์ชใ้น

ชวีติประจาํวนัได ้
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แบบวดัเจตคติท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวสะเตม็ศึกษา  

โดยใช้แนวคิด เรือ่ง พาราโบลา : กิจกรรม SOLAR HOT DOG COOKER 

 

คาํช้ีแจง : กรณุาเขยีนเครือ่งหมาย  ลงในชอ่งทีต่รงกบัความคดิเหน็ของนกัเรยีน 

 

รายการ 

ระดบัความคิดเหน็ 

เหน็ด้วย 

มากท่ีสดุ 

เหน็ด้วย

มาก 

เหน็ด้วย

ปานกลาง 

เหน็ด้วย

น้อย 

เหน็ด้วย

น้อยท่ีสดุ 

1. กจิกรรม : Solar Hot Dog 

Cooker น่าสนใจและทาํให้

นกัเรยีนเกดิความสนุกสนาน 

     

2. นกัเรยีนรูส้กึตื่นเตน้ ทา้ทาย เมือ่

ไดท้าํกจิกรรม : Solar Hot Dog 

Cooker 

     

3. เน้ือหาในใบกจิกรรม : Solar Hot 

Dog Cooker อา่นแลว้เขา้ใจงา่ย 

     

4. กจิกรรม : Solar Hot Dog 

Cooker ชวนคดิ ชวนตดิตาม น่า

ศกึษาคน้ควา้ 

     

5. กจิกรรม : Solar Hot Dog 

Cooker สง่เสรมิใหน้กัเรยีน

ทาํงานรว่มกนัเป็นกลุ่มและ

แลกเปลีย่นเรยีนรูก้บัเพือ่นใน

กลุ่ม 

     

6. กจิกรรม : Solar Hot Dog 

Cooker ทาํใหน้กัเรยีนฝึกคดิ 

วางแผน ทาํงานอยา่งเป็นระบบ

ดว้ยตนเอง และไดร้บั

ประสบการณ์ตรง 

     

7. กจิกรรม : Solar Hot Dog 

Cooker ชว่ยใหน้กัเรยีน

กระตอืรอืรน้ต่อการเรยีน 
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รายการ 

ระดบัความคิดเหน็ 

เหน็ด้วย 

มากท่ีสดุ 

เหน็ด้วย

มาก 

เหน็ด้วย

ปานกลาง 

เหน็ด้วย

น้อย 

เหน็ด้วย

น้อยท่ีสดุ 

8. กจิกรรม : Solar Hot Dog 

Cooker ทาํใหน้กัเรยีนเกดิ

ความคดิรเิริม่สรา้งสรรค ์

     

9. กจิกรรม : Solar Hot Dog 

Cooker สง่เสรมิใหน้กัเรยีนแสดง

ความคดิเหน็ไดอ้ยา่งอสิระ 

     

10. กจิกรรม : Solar Hot Dog 

Cooker สง่เสรมิใหน้กัเรยีนมี

การคน้ควา้หาความรูจ้ากแหล่ง

เรยีนรูต่้าง ๆ  

     

11. กจิกรรม : Solar Hot Dog 

Cooker สง่เสรมิใหน้กัเรยีนได้

เชื่อมโยงความคดิ ความรู ้และ

ประสบการณ์เดมิของนกัเรยีน 

     

12. กจิกรรม : Solar Hot Dog 

Cooker ทาํใหน้กัเรยีนสามารถ

สรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง 

     

13. การเรยีนดว้ยกจิกรรม : Solar 

Hot Dog Cooker ฝึกให้

นกัเรยีนมคีวามรบัผดิชอบใน

การเรยีนรูแ้ละมวีนิยัในตนเอง 

     

14. การเรยีนดว้ยกจิกรรม : Solar 

Hot Dog Cooker ชว่ยสรา้ง

บรรยากาศในการเรยีนใหเ้ป็นที่

พงึพอใจของนกัเรยีน 

     

15. เวลาในการทาํกจิกรรม : Solar 

Hot Dog Cooker หมดไปอยา่ง

รวดเรว็ 
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รายการ 

ระดบัความคิดเหน็ 

เหน็ด้วย 

มากท่ีสดุ 

เหน็ด้วย

มาก 

เหน็ด้วย

ปานกลาง 

เหน็ด้วย

น้อย 

เหน็ด้วย

น้อยท่ีสดุ 

16. นกัเรยีนเขา้ใจเรือ่งทีเ่รยีนไดด้ี

ขึน้หลงัจากทาํกจิกรรม : Solar 

Hot Dog Cooker 

 

   

 

17. กจิกรรม : Solar Hot Dog 

Cooker เป็นกจิกรรมทีบ่รูณา

การเขา้กบัเน้ือหาวชิาอื่น ๆ 

และสอดคลอ้งกบัเหตุการณ์

ปจัจุบนั 

     

18. กจิกรรม : Solar Hot Dog 

Cooker เป็นประโยชน์ต่อ

ความกา้วหน้าทางเทคโนโลยี

ใหม ่ๆ ในปจัจุบนัและอนาคต 

     

19. กจิกรรม : Solar Hot Dog 

Cooker ทาํใหน้กัเรยีนเหน็

ประโยชน์และคุณคา่ของวชิา

วทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ี

คณติศาสตร ์และกระบวนการ

ออกแบบทางวศิวกรรม 

     

20. กจิกรรม : Solar Hot Dog 

Cooker สามารถนําไปประยกุต ์

ใชใ้นชวีติประจาํวนัได ้
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แบบวดัเจตคติท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวสะเตม็ศึกษา  

โดยใช้แนวคิด เรือ่ง พาราโบลา : กิจกรรม CABIN JOHN BRIDGE 

 

คาํช้ีแจง : กรณุาเขยีนเครือ่งหมาย  ลงในชอ่งทีต่รงกบัความคดิเหน็ของนกัเรยีน 

 

รายการ 

ระดบัความคิดเหน็ 

เหน็ด้วย 

มากท่ีสดุ 

เหน็ด้วย

มาก 

เหน็ด้วย

ปานกลาง 

เหน็ด้วย

น้อย 

เหน็ด้วย

น้อยท่ีสดุ 

1. กจิกรรม : Cabin John Bridge 

น่าสนใจและทาํใหน้กัเรยีนเกดิ

ความสนุกสนาน 

     

2. นกัเรยีนรูส้กึตื่นเตน้ ทา้ทาย เมือ่

ไดท้าํกจิกรรม : Cabin John 

Bridge 

     

3. เน้ือหาในใบกจิกรรม : Cabin 

John Bridge อา่นแลว้เขา้ใจงา่ย 

     

4. กจิกรรม : Cabin John Bridge    

ชวนคดิ ชวนตดิตาม น่าศกึษา

คน้ควา้ 

     

5. กจิกรรม : Cabin John Bridge 

สง่เสรมิใหน้กัเรยีนทาํงาน

รว่มกนัเป็นกลุ่มและแลกเปลีย่น

เรยีนรูก้บัเพือ่นในกลุ่ม 

     

6. กจิกรรม : Cabin John Bridge 

ทาํใหน้กัเรยีนฝึกคดิ วางแผน 

ทาํงานอยา่งเป็นระบบดว้ย

ตนเอง และไดร้บัประสบการณ์

ตรง 

     

7. กจิกรรม : Cabin John Bridge    

ชว่ยใหน้กัเรยีนกระตอืรอืรน้ต่อ    

การเรยีน 
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รายการ 

ระดบัความคิดเหน็ 

เหน็ด้วย 

มากท่ีสดุ 

เหน็ด้วย

มาก 

เหน็ด้วย

ปานกลาง 

เหน็ด้วย

น้อย 

เหน็ด้วย

น้อยท่ีสดุ 

8. กจิกรรม : Cabin John Bridge 

ทาํใหน้กัเรยีนเกดิความคดิรเิริม่

สรา้งสรรค ์

 

   

 

9. กจิกรรม : Cabin John Bridge 

สง่เสรมิใหน้กัเรยีนแสดงความ

คดิเหน็ไดอ้ยา่งอสิระ 

     

10. กจิกรรม : Cabin John Bridge 

สง่เสรมิใหน้กัเรยีนมกีาร

คน้ควา้หาความรูจ้ากแหล่ง

เรยีนรูต่้าง ๆ  

     

11. กจิกรรม : Cabin John Bridge 

สง่เสรมิใหน้กัเรยีนไดเ้ชื่อมโยง

ความคดิ ความรู ้และประสบ -

การณ์เดมิของนกัเรยีน 

     

12. กจิกรรม : Solar Hot Dog 

Cooker ทาํใหน้กัเรยีนสามารถ

สรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง 

     

13. การเรยีนดว้ยกจิกรรม : Cabin 

John Bridge ฝึกใหน้กัเรยีนมี

ความรบัผดิชอบในการเรยีนรู้

และมวีนิยัในตนเอง 

     

14. การเรยีนดว้ยกจิกรรม : Cabin 

John Bridge ชว่ยสรา้ง

บรรยากาศในการเรยีนใหเ้ป็นที่

พงึพอใจของนกัเรยีน 

     

15. เวลาในการทาํกจิกรรม : Cabin 

John Bridge หมดไปอยา่ง

รวดเรว็ 
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รายการ 

ระดบัความคิดเหน็ 

เหน็ด้วย 

มากท่ีสดุ 

เหน็ด้วย

มาก 

เหน็ด้วย

ปานกลาง 

เหน็ด้วย

น้อย 

เหน็ด้วย

น้อยท่ีสดุ 

16. นกัเรยีนเขา้ใจเรือ่งทีเ่รยีนไดด้ี

ขึน้หลงัจากทาํกจิกรรม : 

Cabin John Bridge 

 

   

 

17. กจิกรรม : Cabin John Bridge    

เป็นกจิกรรมทีบ่รูณาการเขา้กบั

เน้ือหาวชิาอื่น ๆ และ

สอดคลอ้งกบัเหตุการณ์ปจัจุบนั 

 

   

 

18. กจิกรรม : Cabin John Bridge    

เป็นประโยชน์ต่อความกา้วหน้า

ทางเทคโนโลยใีหม ่ๆ ใน

ปจัจุบนัและอนาคต 

 

   

 

19. กจิกรรม : Cabin John Bridge 

ทาํใหน้กัเรยีนเหน็ประโยชน์

และคุณคา่ ของวชิา

วทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ี

คณติศาสตร ์และกระบวนการ

ออกแบบทางวศิวกรรม 

 

   

 

20. กจิกรรม : Cabin John Bridge 

สามารถนําไปประยกุตใ์ชใ้น

ชวีติประจาํวนัได ้
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รายนามผูเ้ช่ียวชาญ 

 

 รายนามผูเ้ชีย่วชาญทีใ่หค้วามอนุเคราะหต์รวจสอบเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ซึง่ไดแ้ก่   

แผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา แบบทดสอบวดั

ความสามารถในการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา และแบบวดั 

เจตคตทิีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวสะเตม็ศกึษาโดยใชแ้นวคดิ เรือ่ง พาราโบลา มดีงัน้ี 

1. ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร. สริ ิ สรินิิลกุล 

ภาควชิาฟิสกิส ์ คณะวทิยาศาสตร ์ มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

2. อาจารย ์เอนก  จนัทรจรญู 

ภาควชิาคณติศาสตร ์ คณะวทิยาศาสตร ์ มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

3. อาจารย ์ธชัพล  พลรตัน์ 

กลุ่มสาระการเรยีนรูค้ณติศาสตร ์ โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัรามคาํแหง 
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ประวติัย่อผูวิ้จยั 
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