
การพัฒนารูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรูของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยง              
ตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปริญญานิพนธ 
ของ 

ดารณี  ศักดิ์ศิริผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอตอบัณฑิตวทิยาลยั  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เพ่ือเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลักสูตรปริญญาการศกึษาดุษฎีบัณฑิต  สาขาวชิาการศึกษาพิเศษ 

พฤษภาคม 2549 



 
การพัฒนารูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู   ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยง              

ตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทคัดยอ 
ของ 

ดารณี  ศักดิ์ศิริผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอตอบัณฑิตวทิยาลยั  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เพ่ือเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลักสูตรปริญญาการศกึษาดุษฎีบัณฑิต  สาขาวชิาการศึกษาพิเศษ 

พฤษภาคม 2549 



ดารณี  ศักดิ์ศิริผล.  (2549).  การพัฒนารูปแบบการเสรมิสรางทักษะการเรียนรู   ของเด็ก 
 ปฐมวยัที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู.  ปริญญานิพนธ  กศ.ด.  
 (การศึกษาพิเศษ).  กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.   
 คณะกรรมการควบคุม :   ศาสตราจารยศรียา  นิยมธรรม, ผูชวยศาสตราจารย 
 ดร.ไพฑูรย โพธิสาร และรองศาสตราจารยชูศรี  วงศรัตนะ. 
    

 การศึกษาครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนารูปแบบการเสรมิสรางทักษะการเรียนรู          
ของเด็กปฐมวยัที่มีภาวะเสีย่งตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  ดวยการดําเนินการวิจัยพัฒนา          
เปน 3 ขั้นตอน ดังน้ี ขั้นตอนที่ 1 สรางเครื่องมือที่ใชในการคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอ
การเกิดปญหาทางการเรียนรู ขั้นตอนที่ 2 สรางแบบประเมินทักษะการเรียนรู  และขั้นตอนที่  3  
สรางชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู กลุมตัวอยางที่ใชในการสรางเครื่องมือคัดแยกเด็กปฐมวยัที่
มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู เปนเด็กปฐมวัยอายุระหวาง  5 - 6  ป กําลังศึกษา
อยูในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กรุงเทพมหานคร ภาคเรียน 
ที่ 2  ปการศึกษา  2547  เลือกมาโดยวิธกีารสุมแบบแบงชั้น  โดยแบงโรงเรียนเปน  3  ขนาด 
ตามจํานวนนกัเรียน  คือ  โรงเรียนขนาดใหญ  ขนาดกลาง  และขนาดเล็ก  สุมมา15 %  ของ 
โรงเรียนแตละขนาดได  6  โรงเรียนจากทั้งหมด  38  โรงเรียน  ไดจํานวนนักเรียนรวมทั้งหมด  
402  คน  กลุมตัวอยางที่ใชในการเสริมสรางทักษะการเรียนรูและการประเมินทักษะการเรียนรู 
เปนเด็กปฐมวยัที่มีภาวะเสีย่งตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู ดานทิศทาง การจําจากการฟง  
การจําจากการเห็น การเขียน การเคลื่อนไหว และการจัดกลุมสัมพันธ มีอายุระหวาง 5 - 6  ป  
กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 ของโรงเรียนพิบูลอุปถัมภ เลือกมาโดยใชวิธี
เจาะจง เปนเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู ดานละ 6 คนรวม 6 ดาน 
เปนจํานวน 36 คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีมี  3 ชนิด คือ แบบคัดแยกเดก็ปฐมวัยที่มี
ภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  แบบประเมินทักษะการเรียนรู  และชุดเสริมสราง
ทักษะการเรยีนรู  การวิเคราะหขอมูลเพ่ือประเมินทักษะการเรียนรู ใชสถิตทิดสอบแบบ             
The Wilcoxon Matched - Pairs  Signed - Rank Test 
        

 ผลการศึกษา 
 1.  รูปแบบการเสรมิสรางทกัษะการเรยีนรู  ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกดิ

ปญหาทางการเรียนรูอายุระหวาง 5 – 6 ป ประกอบดวย 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที1่ การคัดแยก
เด็กปฐมวัยทีมี่ภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรยีนรู    โดยใชเครื่องมือคัดแยกทีส่รางขึ้น 
ขั้นตอนที่  2  การเสริมสรางทักษะการเรยีนรู  โดยใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรูที่สรางขึ้น 
ขั้นตอนที่  3  การประเมินทกัษะการเรียนรู   โดยใชแบบประเมินทักษะการเรียนรูที่สรางขึ้น        
ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี 

 
 



1.1  แบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีความเสีย่งตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  มีลักษณะ
เปนแบบทดสอบ  ใชทดสอบเด็กเปนรายบุคคล  ประกอบดวยแบบคดัแยก จํานวน 6 ชุด คือ       
ชุดที่ 1 ดานทิศทาง  มีจํานวน 8 ขอ  ชุดที่ 2  ดานการจําจากการฟง  มีจํานวน 13 ขอ ชุดที่ 3 
ดานการจําจากการเห็น  มีจํานวน 10 ขอ  ชุดที่ 4 ดานการเขียน  มีจํานวน 8 ขอ  ชุดที่ 5         
ดานการเคลื่อนไหว  มีจํานวน 7 ขอ  และชุดที่ 6 ดานการจัดกลุมสัมพันธ  มีจํานวน 6 ขอ 

1.2  ชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู  มีลักษณะเปนกิจกรรมการเลนและแบบฝกหัด  
ประกอบดวย 6 ฉบับ  คือ  ฉบับที่ 1 ดานทิศทาง  มีจํานวน 16 กิจกรรม  ฉบับที่ 2 ดานการจํา
จากการฟง  มีจํานวน 13 กิจกรรม  ฉบับที่ 3 ดานการจําจากการเห็น  มีจํานวน 18 กิจกรรม  
ฉบับที่ 4 ดานการเขียน  มีจํานวน 16 กิจกรรม  ฉบับที ่5 ดานการเคลื่อนไหว  มีจํานวน 13 
กิจกรรม  และฉบับที่ 6 ดานการจัดกลุมสัมพันธ  มีจํานวน 17 กิจกรรม  

1.3  แบบประเมินทักษะการเรียนรู  มีลักษณะเปนแบบปรนัยและแบบใหนักเรียนปฏิบัติ
ตามคําสั่ง  ประกอบดวยแบบประเมินจํานวน 6 ฉบับ คือ ฉบับที่ 1 ดานทิศทาง แบงเปน 2 ตอน  
ตอนที่ 1 เปนแบบปรนัย 3 ตัวเลือก  จํานวน 4 ขอ  ตอนที่ 2 เปนแบบใหนักเรียนปฏิบัตติาม
คําสั่ง  จํานวน 6 ขอ  ฉบับที่ 2 ดานการจําจากการฟง  เปนแบบใหนักเรียนปฏบิัตติามคําสั่ง  
จํานวน 13 ขอ  ฉบับที่ 3 ดานการจําจากการเห็น  เปนแบบปรนัย  จํานวน 10 ขอ  ฉบับที่ 4 
ดานการเขียน  เปนแบบใหนักเรียนปฏิบตัิ  จํานวน 8 ขอ  ฉบับที่  5  ดานการเคลื่อนไหว            
เปนแบบใหนักเรียนปฏิบตัิ จํานวน 7 ขอ  และฉบบัที่ 6 ดานการจัดกลุมสัมพันธ เปนแบบปรนัย  
จํานวน 19 ขอ 
 

2.  ประสิทธิภาพของรูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู  ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะ
เสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู จากการศึกษาพบวา รูปแบบมีความเหมาะสมอยูในระดับ  
ดีมาก  โดย 
 2.1  แบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสีย่งตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  มีคา
ความเชื่อม่ันของแบบคัดแยกทั้งฉบับเทากับ  0.83   มีเกณฑปกตแิละเกณฑการตัดสินภาวะ  
“เสี่ยง” ณ ตําแหนงเปอรเซ็นไทลที่ 10 ทกุชุดของแบบคัดแยก   
 2.2  แบบประเมินทักษะการเรียนรูทั้ง  6  ดาน  มีคาความเชื่อม่ันตั้งแต  0.57 – 1.00 
มีคาความยากงายอยูระหวาง 0.30 – 0.80 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง   0.20 – 0.68   
 2.3  ความสามารถทางการเรียนรูทั้ง  6  ดานของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการ
เกิดปญหาทางการเรียนรูหลังจากไดรับการฝกดวยชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรูดีขึ้น  โดย
ความสามารถดานทิศทาง การจําจากการฟง การจําจากการเห็น และการเคลื่อนไหว อยูใน
ระดับดีมาก  สวนความสามารถดานการเขียนและดานการจัดกลุมสัมพันธ  อยูในระดับดี        
เม่ือเปรียบเทยีบความสามารถทางการเรยีนรู  ของเด็กปฐมวยัที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหา
ทางการเรียนรูกอนและหลงัการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู พบวาความสามารถทั้ง 6 ดาน 
สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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The main purpose of this research was to develop a model for enhancing 

learning skills of the “at risk” early childhood children with learning disabilities. Three 
following phases of the research were conducted. The first phase was the construction 
of instrumentation to identify the children who were “at risk” in learning disabilities.      
The second phase was the construction of instrumentation to assess learning skills of 
those who were “at risk” in learning disabilities. The final phase was the development of 
intervention packages on learning skills. Four hundred and two subjects aged 5 – 6 
years old from the schools of Bangkok Education Service served as the subjects in         
the first phase and were enrolled in the second semester of 2004 academic year.          
The school of the subjects was obtained from stratified sampling method resulting in a 
classification of big, middle and small size school. Fifteen percent of the schools were 
randomly sampled from each school size resulting in 6 schools from 38 schools. Thirty 
six “at risk” children aged 5 – 6 years old who were enrolled in Piboonupprathum 
School served as the subjects in the final phase and were enrolled in the second 
semester of 2005 academic year. There were selected from purposive sampling and 
divided into 6 groups of subtypes of learning disabilities in which 6 students were 
allocated in each group. The instrumentation of this phase was a screening device an 
assessment form, and intervention packages. The data were analyzed by using 
Wilcoxon Matched - Pairs Signed - Ranks Test. 

The results of the research revealed that:  
         1. The development of the Model of the Learning Skills of the “at risk” Early 
Childhood Children with Learning Disabilities between age of 5-6 years old consisted     
of 3 phases: the first phase: the identification of the children who were “at risk” in 
learning disabilities; the second phase: the intervention of the learning skills; and the 
last phase: the assessment of the learning skills. The details of all the phases were as 
follows: 
  1.1 The screening device for the identification of the children “at risk” of 
learning disabilities was designed for testing individual child. The screening device 



consisted of 6 subtests: direction subtest with 8 items; listening memory subtest, 13 
items; visual memory subtests, 10 items; writing subtest, 8 items; movement subtest,        
7 items; and conceptual grouping subtest, 6 items. 
  1.2 The intervention packages consisted of play activities and drills for 6 
learning skills.  They were: direction activities, 16 items; listening memory, 13 activities; 
visual memory, 18 activities; writing, 16 activities; movement, 13 activities; and 
conceptual grouping, 17 activities. 
  1.3  The assessment instrument consisted of 6 subtests: the direction 
subtest divided into 2 sections of which 3 choices from each of 4 items in section one, 
and of which a requirement of student practice in 6 items in section two; the listening 
memory subtest with a requirement of student practice in 13 items; the visual memory 
subtest with 10 items; the writing subtest with a requirement of student practice in 8 
items; the movement subtest with a requirement of student practice in 7 items; and the 
conceptual grouping subtest with 19 items. 
 2. The efficiency study indicated that this model was rated in the excellent 
level of the appropriateness as an intervention model for the “at risk “children.            
The results showed that:  
  2.1 The reliability of the screening device was 0.83 To be identified as “at 
risk”, the child had to be ranked below 10th percentile in each subtest. 
  2.2 The reliability of 6 subtests of assessment instrument ranged from  
0.57 - 1.00. The item difficulty was between 0.30 - 0.80.  The test discrimination was 
between 0.20 - 0.68. 
      2.3 The subjects exhibited excellent performance level in the direction, 
listening memory, visual memory, and movement learning skills; and good performance 
level in the writing and conceptual learning skills.  The children achieved higher scores 
in the 6 subgroup skills during the post-test at the 0.05 statistical significance. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 ปจจุบันสังคมใหความสําคญักับการพัฒนาเด็กอยางกวางขวาง    เพราะตระหนกัวา
เด็กคือทรัพยากรบุคคลที่มีคายิ่งของประเทศชาติ  ดานการศึกษาจงึเริ่มใหความสนใจพัฒนา
การศึกษาใหแกเด็ก ตัง้แตระดับปฐมวัยที่มีความตองการปกต ิ   รวมถงึเด็กที่มีความตองการ
พิเศษประเภทตาง ๆ  เพ่ือใหสอดคลองกับพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542  
มาตรา 10 วรรคสอง กําหนดวา “ การจัดการศึกษาสําหรับบุคคลซึ่งมีความบกพรองทางรางกาย 
จิตใจ  สติปญญา  อารมณ สังคม การสื่อสารและการเรยีนรู หรือมีรางกายพิการหรือทุพพลภาพ    
หรือบุคคลซึ่งไมสามารถพึ่งตนเองได  หรือไมมีผูดูแล หรือ ดอยโอกาส ตองจัดใหบุคคลดังกลาว
มีสิทธิและโอกาสไดรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเปนพิเศษ”  นอกจากนี้ในวรรคสามยังกลาวไวอีกวา  
“การจัดการศึกษาสําหรับคนพิการในวรรคสอง  ใหจัดตั้งแตแรกเกิด   หรือพบความพิการโดย
ไมเสียคาใชจาย และใหบคุคลดังกลาวมีสิทธิไดรับสิ่งอํานวยความสะดวก  สื่อ  บริการ  และ
ความชวยเหลอือ่ืนใดทางการศึกษาตามหลักเกณฑ และวิธีการที่กําหนดในกฎกระทรวง”  
(สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคณุภาพการศึกษา. 2547 : 7) 
 จากพระราชบญัญัติการศึกษาฉบบัดังกลาวจะเห็นไดวาครอบคลุมถงึเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษ  เพราะเด็กที่มีความตองการพิเศษมีหลายประเภท    ซ่ึงจะเห็นไดชัดเจนจาก
ความผิดปกตทิางรางกาย  อารมณ  สงัคม  และสติปญญา  แตมีเด็กอีกประเภทหนึ่ง  ซ่ึงมอง
โดยรวมจะเหมือนกับเด็กปกติ  แตความสามารถในการเรียนรูเปนปญหาในการเรยีนการสอน
ของชั้นเรียน  ซ่ึงเด็กประเภทนี้นับวันจะมีปญหามากขึ้น  และครูผูสอนยังมีความเขาใจเกี่ยวกับ
เด็กประเภทนีน้อยมาก  ซ่ึงเด็กประเภทนีเ้รียกวาเด็กทีมี่ปญหาทางการเรียนรู เปนเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษกลุมหน่ึงที่เรียนอยูในชั้นเรียนปกติทัว่ไป ลักษณะของเด็กกลุมน้ีจะมีความยุงยาก
ในการเรียนวชิาตาง  เชน  การอาน การเขียน  และคณติศาสตร  เปนตน   และจะมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ําทั้งๆ ที่มีระดับสติปญญาปกติหรือสูงกวาปกติ    โดยที่ครูสวนใหญไมสามารถ
ใหการชวยเหลือได   เพราะขาดความเขาใจ และขาดเทคนคิวิธสีอนที่จะชวยเหลือได เด็กบางคน
ตองออกจากโรงเรยีนกลางคนั บางคนตองยายโรงเรียนบอยๆ ในขณะที่หลายคนถกูเขาใจวาเปน
เด็กเหลวไหลไมสนใจในการศึกษาเลาเรยีน 
  นอกจากนี้ขอมูลของกระทรวงศึกษาธิการในสหรัฐอเมรกิา ในชวงปค.ศ. 1986 - 1987 
ระบุวาเด็กที่ผานการคัดแยกเรียบรอยแลวเปนเด็กที่มีความตองการพิเศษประมาณรอยละ 5 -10  
ที่มีปญหาของความบกพรองในการเรียนรูลักษณะใดลกัษณะหนึ่ง ซ่ึงก็ประมาณวาเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูมีประมาณรอยละ  5  (ผดุง  อารยะวญิู.  2542 : 6);  (ศันสนีย  ฉตัรคุปต.  2543 : 
7); (Smith.  1994 : 67)  และจากการวจัิยของซิลเวอร  พบวา เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูมีถงึ
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รอยละ 2 ถึง 20 (Silver. 2002)  สําหรบัในประเทศไทย  ผดุง  อารยะวิญู ไดประเมินเด็กที่กําลงั
ศึกษาอยูในระดับประถมศึกษาตามอัตรารอยละ 5 พบวาในปการศึกษา  2542  มีเด็กอยูใน
ระดับประถมศึกษาทัว่ประเทศประมาณ  7,000,000  คน  จะเปนเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู
ประมาณ 350,000 คน (ผดุง อารยะวิญู. 2542 : 6 - 7)และจากการวิจัยของ ศรยีา นิยมธรรม 
และดารณี  ศักดิ์ศิริผล  ที่ทาํการสํารวจเด็กที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรู
ของโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร  พบวามีเด็กทีอ่ยูในภาวะเสีย่งตอการมีปญหาทางการ
เรียนรูถึงรอยละ 20.49 (ศรียา  นิยมธรรม และดารณี ศักดิ์ศิริผล.2545 : 55 - 56) 
   เด็กที่มีความตองการพิเศษบางประเภทอาจคัดแยกไดอยางชัดเจน   โดยการสังเกต   
เชน  เด็กตาบอด  เด็กหูหนวก  เด็กรางกายพิการ  เด็กปญญาออน (กลุมอาการดาวน)  เปนตน  
แตเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูไมอาจระบุไดงายๆจากการสังเกตเพียงอยางเดียว เพราะไมมี
ลักษณะแตกตางที่ปรากฏอยางชัดเจนมักจะพบความผิดปกติก็ตอเม่ือเขาเรียนในระบบโรงเรยีน
แลวไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร 
 จากพระราชบญัญัติการจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษในประเทศ
อังกฤษ  ซ่ึงเปนพระราชบญัญัติการศึกษา ค.ศ. 1993  มีระเบียบเกี่ยวกับการคดัแยกและการ
ประเมินผลเดก็ที่มีความตองการพิเศษทางการศึกษา  ซ่ึงไดรับอนุมัติจากรฐัสภาโดยใหทําการ
คัดแยกหรือจําแนกประเภทเด็กเม่ืออายุยังนอย  ทางโรงเรียนจะตองใชเครื่องมือที่เหมาะสมใน
การคัดแยกเด็ก ทั้งน้ีเพ่ือทางโรงเรียนจะไดพิจารณาผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความกาวหนา
ของเด็ก (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2543) 
 นอกจากนี้ในประเทศสหรัฐอเมริกา ไดมีกฎหมายวาดวยการศึกษาสําหรับผูที่มีความ
บกพรอง (Individuals with Disabilities Education Act – IDEA) ที่ไดมีการปรบัปรุงเปลี่ยนแปลง 
เรื่อยมาตั้งแตค.ศ.1975 จนถึง ค.ศ.1997 กฎหมายฉบับน้ีไดใหสิทธทิางการศึกษา  ใหความ
ชวยเหลือและใหบริการในดานตางๆแกเด็กที่มีความบกพรอง รวมถึงเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรูอีกดวย   โดยครอบคลุมเด็กปฐมวยัซ่ึงมีชวงอายุระหวาง 3 - 6 ป จึงทําใหเด็กกลุมน้ีไดมี
โอกาสที่จะเรียนรูและพัฒนาเต็มตามความสามารถของเด็กแตละคน (Hunt and Marshall. 
1999 : 56);  (Idea practices. 2002 : Online); (Lerner.  2003 : 74)                         
 สําหรับการจัดการศึกษาสาํหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษในประเทศไทยนั้น  ยงัไมมี
พระราชบัญญัติหรือกฎหมายวาดวยการศกึษาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษโดยเฉพาะ  
แตก็มีรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540  ที่ระบวุา “ บคุคลยอมมีสิทธเิสมอกนั
ในการเขารับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไมนอยกวา  12  ป ที่รัฐจะตองจัดใหอยางทั่วถึงและมีคุณภาพ
โดยไมเกบ็คาใชจายโดยรฐัตองสงเคราะหผูพิการหรือทพุพลภาพ  และผูดอยโอกาสใหมีคุณภาพ 
ชีวติที่ดี และพึ่งตนเองได” นอกจากนี้ยังมีพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช  2542 
ที่ทําใหเด็กทีมี่ความตองการพิเศษไดมีโอกาส เขารับการศึกษาเพิม่ขึ้น   
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 จากรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย   พุทธศักราช  2540   และพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พุทธศกัราช 2542 ทําใหเปนแนวทางที่นักการศึกษาพิเศษจะตองชวยกนัคิด
และหาวธิีการปองกันการสูญเปลาทางการศึกษา และเพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพในการจัดการศึกษา 
จึงมีความจําเปนที่จะตองคนหาเด็กที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการเปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู
ตั้งแตวัยเยาว เพ่ือใหการชวยเหลือ ขจัดปญหาที่รุนแรง หรือลดปญหาที่ไมพึงประสงคลง เพราะ
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูน้ี  จะมีการเห็นคุณคาในตนเองต่ําไมประสบผลสําเร็จในการเรียน   
มีความยุงยากในการทํางาน การเขาสังคม (Early Warning Signs of Learning  Disabilities.  
2004 : Online)  ปญหาดังกลาวเปนปญหาที่สงผลกระทบโดยตรงตอตัวเด็กเอง  ครอบครัว  
สังคม  และการใหบริการทางการศึกษา   
 การคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูน้ันมีหลายวิธ ีเชน การสังเกตพฤติกรรมดาน 
การเรียน และพฤติกรรมทัว่ไป เชน สมาธ ิการเคลื่อนไหว ความรับผดิชอบ  เปนตน การสังเกต
จากผลงานของเด็ก การดูความแตกตาง (The Discrepancy Method)  ของเด็กที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาการตางๆในโรงเรียนต่ํากวาระดับสตปิญญามาก  การคํานึงถึงความสามารถ
เฉพาะทาง   (The Special Abilities Method) หรือมีแนวโนมที่จะมีปญหาทางการเรียนรูที่
เกี่ยวกับกระบวนการทางจิตวิทยา  การคาํนึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล (The Individual 
Difference Method)   คือ เด็กที่แสดงใหเห็นถึงความแตกตางอยางมากในการเรียนรูถึงหนาที่
และทักษะตางๆ กับความแตกตางในแตละวชิา  การหาจุดตัดของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่ํา   
(The Low Achievement Cut – Off  Method)   เด็กทุกคนที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ําใน
ระดับหนึ่งของวิชาใดก็ตาม  อาจไดรับการชวยเหลือโดยไมตองคํานึงถึงสาเหตวุาทาํไมเด็กจึงมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา (ศรียา   นิยมธรรม.  2540); (Smith. 1994) นอกจากนี้ ยังมีนักจิตวิทยา  
และ นักการศกึษาไดสรางแบบทดสอบทีมี่ประสิทธิภาพสูงในการวินิจฉัยความสามารถในการ
เรียนรูขึ้น   เปนแบบทดสอบจิตวิทยาภาษาศาสตรแหงมหาวิทยาลัยอิลลินอยส (Illinois Tests 
of Psycholinguistic Abilities) หรือ  ITPA  ซ่ึงเปนแบบทดสอบที่สามารถจะบอกความแตกตาง
ของขบวนการเรียนรูระหวางบุคคล  (Intra – individual) ได แบบทดสอบ  ITPAประกอบดวย
แบบทดสอบยอย  10  ฉบับคือ 
 1. แบบทดสอบโสตสัมผัส (Auditory Reception)  
 2. แบบทดสอบจกัษุสัมผัส  (Visual Reception) 
 3. แบบทดสอบจกัษุสัมผัสจําลาํดับ (Visual Sequential Memory) 
 4. แบบทดสอบโสตสัมพันธ  (Auditory Association) 
 5. แบบทดสอบโสตสัมผัสจําลาํดับ (Auditory Sequential Memory)  
 6. แบบทดสอบจกัษุสัมพันธ  (Visual Association) 
 7. แบบทดสอบการมองภาพสมบูรณ (Visual Closure) 
 8. แบบทดสอบการแสดงออกดวยถอยคํา (Verbal Expression) 
 9. แบบทดสอบการใชภาษาอยางสมบูรณ (Grammatic Closure) 
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 10. แบบทดสอบการแสดงออกดวยทาทาง (Manual Expression) 
 แบบทดสอบ  ITPA  น้ี  ใชไดกับเด็กที่มีอายุตั้งแต 2  ถึง 12 ป  ฉะนั้นถาไดมีโอกาส
นําแบบทดสอบ  ITPA  มาใชกับเด็กที่เริ่มเขาเรียนก็จะทําใหไดทราบถึงปญหาของเด็กแตละคน 
ทําใหสามารถชวยเหลือไดตัง้แตตน  ซ่ึงจะเกิดผลดีกับเด็กและเปนการปองกันการสูญเปลาทาง
การศึกษาอีกดวย (รัตนา  ประเสริฐสม.  2514 : 6 - 7) 
 อยางไรก็ดีในกรณีของเด็กปฐมวัย ซ่ึงมีอายุระหวาง  3 – 6 ป การจะระบลุงไปวาเด็ก
คนใดเปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูน้ันทําไดยาก เพราะเด็กเพิ่งจะเริ่มเขาโรงเรียน ยังตองการ
การเตรียมความพรอมทางการเรียน เด็กที่พัฒนาการลาชาหรือยังไมมีความพรอม จะมีลักษณะ 
คลายคลึงกับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ดังน้ันจึงจัดเด็กกลุมน้ีเปนเด็กที่อยูในภาวะเสี่ยงตอ
การมีปญหาทางการเรียนรูมากกวาที่จะระบุลงไปทันทวีาเปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 แบบทดสอบอกีแบบหนึ่งซ่ึงเปนของแมคคารธี  ไดสรางขึ้นใชกับเด็กอายุ4 -  6  ½ ป 
เปนการทดสอบรายบุคคล  โดยมีเน้ือหาใน การทดสอบ  6  หมวด คือ ซาย – ขวา  การจําคํา  
การวาดรูปทรง  การจําตัวเลข  การจัดหมวดหมู  และการใชขา  แตขอจํากัดของเครื่องมือชุดนี้
คือ  เด็กที่มีอายุ  5 – 6 ½ ป เทานั้นจึงจะสามารถทดสอบไดครบทัง้ 6 หมวด  ถาเด็กที่มีอายุ 
ต่ํากวา 5 ป จะไมสามารถทดสอบในหมวด ซาย – ขวาได (ศรียา นิยมธรรม.  2537)  เครื่องมือ
แมคคารธีน้ี ศรียา นิยมธรรม ไดดัดแปลง เพ่ือนํามาใชกับเด็กปฐมวยัในประเทศไทย แตเน่ืองจาก 
เครื่องมือชุดนี้เปนเครื่องมือของตางประเทศ  และวัดดานซาย – ขวา  การจําคํา การวาดรูปทรง  
การจําตัวเลข การจัดหมวดหมูและการใชขาเทานั้น อยางไรก็ตามจากการศึกษาของนักวิชาการ  
เกี่ยวกับลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  พบวา  ในดานการจํา  เด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรูจะมีปญหาดานการจําจากการฟง และการจําจากการเห็น แตในเครื่องมือของแมคคารธี      
มีการทดสอบเฉพาะการจําจากการฟงเทานั้น  ดังน้ันในเครื่องมือคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะ
เสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูที่ผูวิจัยจะสรางขึน้นี้จะเพ่ิมการทดสอบในดานการจําจาก
การเห็นเพ่ือใหแบบทดสอบสมบูรณยิ่งขึน้  นอกจากนี้เครื่องมือคัดแยกที่ผูวิจัยสรางขึ้นจะใช
ทดสอบเด็กปฐมวัยที่มีอายรุะหวาง 5 – 6  ป ทั้งน้ีเน่ืองจากเด็กที่มีอายุระหวาง  3 - 4  ปเพ่ิง  
จะเขาเรียน  เด็กบางคนอาจจะยังมีพัฒนาการลาชา หรือยังไมมีความพรอมน่ันเอง ดังน้ันการ        
คัดแยกเด็กในระดับน้ีเปนการทดสอบเพือ่คนหาเด็กกลุมเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรู    
ที่จะตองรีบใหการชวยเหลือโดยเร็ว 
 สําหรับปญหาทางการเรียนรูของเด็กปฐมวยัน้ัน ศรียา  นิยมธรรม และดารณี  ศักดิ์ศิริผล  
ไดทําการสํารวจเด็กที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรู  ของโรงเรียนในเขต
กรงุเทพมหานคร  ผลการศึกษา พบวาทั้งเด็กชายและเด็กหญิงมีปญหาการเรียนรูในดานการจัด
หมวดหมูมากที่สุด  รองลงมาคือดานซาย – ขวา การจําคํา การใชขา การวาดรูปทรง และดาน 
ที่มีปญหานอยที่สุด คือ ดานการจําตัวเลข (ศรียา นิยมธรรม และดารณี ศักดิ์ศิริผล.2545: 56) 
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 อน่ึงการที่ไดทราบวาเด็กปฐมวัยที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการเปนเด็กทีมี่ปญหาทางการ
เรียนรูมีปญหาในดานใดมากดานใดนอย จะเปนขอมูลที่มีประโยชนอยางยิ่งสําหรับครูผูสอนที่จะ
ไดหาวธิีการชวยเหลือเด็กโดยเรว็ ซ่ึงถาเด็กปฐมวยัที่มีความเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรู
กลุมน้ี   ไดรับการชวยเหลือตั้งแตแรกเริ่มก็จะทําใหเด็กเหลานี้สามารถผานพนปญหาและจะ
ประสบความสําเร็จทางการเรียนไดดีขึ้น  นอกจากนี้ถาหากเด็กไดรับการชวยเหลอืและรักษา ยิง่
เร็วโอกาสที่จะประสบความสําเร็จก็จะมีมาก  เชน ถาใหการชวยเหลอืและรักษาตั้งแตเด็กอยูชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1-2  โอกาสที่เด็กจะประสบความสําเร็จประมาณรอยละ  80  และเด็กสามารถ
พัฒนาทักษะตางๆทางการเรียนตามระดบัอายุได  แตถาหากเริ่มใหการชวยเหลือและรักษาใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3-4  โอกาสที่เด็กจะประสบความสําเร็จจะมีประมาณรอยละ 42 และ
ถาเริ่มใหการชวยเหลือและรักษาในระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 โอกาสจะลดลงเหลือเพียงรอยละ  
5 – 10 (ศันสนีย  ฉัตรคุปต. 2543 : ข) ; (จิตตินันท   บุญสถิรกลุ. 2542 : 28 ; อางอิงจาก 
Pierangelo.  1994 : 172) 
 แนวทางการชวยเหลือเด็กทีมี่ปญหาทางการเรียนรูน้ัน เจเนท  เลอรนเนอร กลาววา
ไมมีวิธใีดวธิีหน่ึง หรือเทคนคิใดเทคนคิหนึ่งของการสอนที่สามารถนํามาใชไดอยางมีประสิทธิภาพ 
กับเด็กทุกคน ( Lerner, J.W. 2003) เน่ืองจากปญหาทางการเรียนรูน้ันมีหลายลกัษณะ ไดแก  
ปญหาดานการอาน  การเขยีน  การสะกดคํา  คณิตศาสตร  กลไกการเคลื่อนไหว  และสังคม
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน. 2538);  (ศรียา นิยมธรรม. 2540: 40-41); 
(ผดุง  อารยะวิญ.ู 2542); (ศันสนีย  ฉัตรคุปต. 2543: 101-102);  (Smith. 1994)  ดังน้ันจึง
จําเปนตองมีวธิีสอนหลายรปูแบบเพื่อใหเหมาะสมกับการเรียนรูของเด็กแตละคน  นอกจากวิธีสอน
แลวก็ยังมีการจัดกิจกรรมการเลน  แบบฝกเสริมทักษะ เกม และคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีความ 
สําคัญตอการพฒันาทักษะทางการเรียนรูของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูอีกดวย  ดังจะเห็นได
จากการศึกษาของรัตนา แพงจันทร ที่ไดศึกษาความสามารถเขียนคาํของเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรูที่เรียนรวมในโรงเรยีนปกติ จากการสอนเขยีนแบบบรูณาการกบัเกม ผลการศึกษาในครั้งน้ี
พบวา นักเรียนมีความสามารถเขียนคําสงูขึ้น ( รัตนา แพงจันทร. 2541: บทคัดยอ)   
 จากที่กลาวมาในเรื่องแบบทดสอบและแนวทางในการชวยเหลือเด็กที่มีปญหาทาง 
การเรียนรู สําหรับประเทศไทยนั้นยังมีผูสนใจไมมากนัก เพราะครูผูสอนยังไมมีความรูวาเด็กใน       
ชั้นเรียนของตนเองที่คิดวาเปนเด็กที่มีปญหานั้น  เปนปญหาของเด็กขี้เกียจ  หรือเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูจริงๆ  ดังน้ันเพ่ือไมใหเปนการสูญเปลาทางการศึกษา  และเพื่อลดปญหาตางๆ
ใหเร็วทีสุ่ด  ผูวิจัยมีความสนใจที่จะสรางแบบทดสอบขึน้มา  เพ่ือใชวัดเด็กระดับอายุ  5 - 6  ป  
ซ่ึงเปนวัยที่พรอมที่จะรับรูสิ่งตางๆ  ไดอยางถูกตองแมนยําและมีความคงทนในเนื้อหาวิชา
มากกวาเด็กระดับอายุ  4 – 6 ½ ป  ซ่ึงเปนชวงอายุทีก่วางเกินไป  เพราะจากการวิจัยที่ได
กลาวมาแลวพบวา  เด็กทีเ่รียนอยูชั้นประถมศึกษาปที่ 1 – 2  ถาไดรับการชวยเหลือตั้งแตตน
เด็กจะประสบผลสาํเร็จประมาณรอยละ 80  และเด็กจะสามารถพัฒนาทักษะตางๆ ตามอายุได         
อีกประการหนึง่เด็กที่มีอายุระหวาง  5 – 6  ป  เปนเด็กที่กําลังเตรียมความพรอมที่จะเรียนใน
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ระดับชั้นประถมศึกษา ถาครูผูสอนพบวาเด็กในวัยน้ีมีปญหาเสี่ยงทีจ่ะเปนเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรูตอไป  ครูผูสอนก็จะไดชวยเหลือเด็กไดทันกอนที่เด็กจะตองไปเรียนในชั้นประถมศึกษา 
ที่มีเน้ือหามากขึ้น  และพรอมกันน้ีผูวิจัยสนใจในการสรางเครื่องมือ ซ่ึงคาดวาจะเปนแนวทางให
ครูผูสอนนําไปใชกับเด็กทีมี่ปญหาเสี่ยงเหลานี้ ใหประสบผลสําเร็จไดในเวลาไมมาก เครื่องมือน้ี
เรียกวา  แบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  แบบคัดแยก 
ชุดนี้มีความแตกตางจากของแมคคารธีในดานของการจํา ซ่ึงเครื่องมือของแมคคารธีจะทดสอบ
เฉพาะการจําจากการฟงเทานั้น ดังน้ันผูวิจัยจึงปรับปรุงเครื่องมือในการทดสอบใหมใหเหมาะสม
กับเด็กไทย โดยไดเพ่ิมการทดสอบดานการจําจากการเห็นขึ้น เพ่ือใหครอบคลุมปญหาทุกดาน  
นอกจากนีไ้ดสรางแบบประเมินทักษะการเรียนรู และชุดเสริมสรางทกัษะการเรยีนรูทั้ง 6 ดาน 
ไดแก ดานทิศทาง การจําจากการฟง การจําจากการเห็น การเขียน การเคลื่อนไหว และการจัด
กลุมสัมพันธ  ผูวิจัยคาดวาชดุเสริมสรางทกัษะการเรยีนรูทั้ง 6 ชุดนี้จะสามารถชวยลดปญหาการ
เรียนรูของเด็กได  ดังน้ันผูวิจัยจึงมีความสนใจจะพัฒนารูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู  
ของเด็กปฐมวยัที่มีภาวะเสีย่งตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูอายุระหวาง 5 – 6 ป ซ่ึงรูปแบบน้ี
เริ่มตั้งแตการใชเครื่องมือในการคดัแยกวาเด็กคนใดอยูในภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการ
เรียนรู  แลวจึงเสริมสรางทักษะการเรียนรูในดานที่เปนปญหา  และตรวจสอบการพัฒนาความ 
สามารถดังกลาว  ทั้งน้ีเพ่ือที่จะไดเปนแนวทางแกครผููสอน  ผูปกครอง  และผูที่เกี่ยวของในการ
นํารูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรูน้ีไปใชในการชวยเหลือเด็กกลุมน้ีอยางจริงจังตอไป       
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.   เพ่ือสรางรูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู  ที่มีคุณภาพสําหรับเด็กปฐมวัย 
ที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  ดังน้ี 
  1.1  สรางแบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู 
  1.2   สรางแบบประเมินทักษะการเรียนรู   ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการ
เกิดปญหาทางการเรียนรู       
        1.3  สรางชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู   ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการ
เกิดปญหาทางการเรียนรู 
 2.   เพ่ือประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู  ของเด็ก
ปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  ดังน้ี 
  2.1  ประเมินทักษะการเรยีนรู  ดานทิศทาง การจําจากการฟง การจําจากการเห็น 
การเขียน การเคลื่อนไหว และการจัดกลุมสัมพันธ  กอนและหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการ
เรียนรู 
  2.2  ประเมินรูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู  ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะ
เสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู 
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ความสําคญัของการวิจัย 
             ไดรูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู  ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิด
ปญหาทางการเรียนรู  อายุระหวาง 5 – 6 ป  ซ่ึงมี 3 ขั้นตอน คือ ขัน้ตอนที่ 1 การคัดแยกเด็ก
ปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู ขั้นตอนที่ 2 การเสริมสรางทักษะการ
เรียนรู  และขัน้ตอนที่ 3  การประเมินทักษะการเรียนรู  เพ่ือเปนแนวทางสําหรับครู  ผูปกครอง  
และผูที่เกีย่วของนําผลที่ไดจากการวิจัยไปใชใหเกิดประโยชนตอไป 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1.   ประชากร และกลุมตวัอยาง 
  1.1 การคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู อายุ
ระหวาง 5 – 6 ป 
   ประชากร  เปนเด็กปฐมวัย  อายุระหวาง  5 – 6 ป กําลงัศึกษาอยูในโรงเรียน
ที่เปดสอนระดับชั้นอนุบาลหรือเด็กเล็ก ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้
พ้ืนฐาน กรุงเทพมหานคร 
    กลุมตัวอยาง   เปนเด็กปฐมวัย  อายุระหวาง  5 - 6 ป  กําลังศึกษาอยูใน
โรงเรียนสงักัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 2 
ปการศึกษา  2547  เลือกมาโดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น (Stratified  random  sampling) โดย
แบงโรงเรียนเปน 3 ขนาด ตามจํานวนนกัเรียน  คือ  โรงเรียนขนาดใหญ (1,200 คนขึ้นไป) 
โรงเรียนขนาดกลาง (600-1,199  คน) และโรงเรียนขนาดเล็ก (ไมเกิน 600  คน) สุมมา 15 % 
ของโรงเรียนแตละขนาด โดยใชตารางการสุมของ Krejcie และ Morgan (ยุทธพงษ  กัยวรรณ.
2543 : 75) ไดโรงเรียนขนาดใหญ  3  โรงเรียน จากทั้งหมด   21  โรงเรียน โรงเรียนขนาดกลาง  
1 โรงเรียนจากทั้งหมด 7 โรงเรียน และโรงเรียนขนาดเล็ก  2 โรงเรียนจากทั้งหมด  10  โรงเรียน  
รวมทั้งหมด  6 โรงเรียน  ไดแก  โรงเรยีนพิบลูอุปถัมภ  โรงเรยีนพญาไท  โรงเรียนวดัโสมนสั 
โรงเรยีนอนบุาลวัดนางนอง โรงเรียนวัดเจามูล และโรงเรียนวัดมหาบุศย และมีจํานวนนักเรียน
รวมทั้งหมด   402  คน 
  1.2 การเสริมสรางทักษะการเรยีนรูและการประเมินทักษะการเรียนรูทั้ง 6 ดาน 
ของเด็กปฐมวยัที่มีภาวะเสีย่งตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู อายุระหวาง 5 – 6 ป 
   ประชากร  เปนเด็กปฐมวัยที่มีโอกาสสูงจะเปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู
ในโอกาสตอไป ถาไมไดรับการชวยเหลือตั้งแตแรกเริ่ม  ซ่ึงวัดไดจากการทดสอบดวยเครื่องมือ
คัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูที่สรางขึ้น  โดยไดคะแนน           
ต่ํากวาเกณฑปกตใินดานทศิทาง  การจําจากการฟง การจําจากการเห็น การเขยีน การเคลื่อนไหว   
และการจัดกลุมสัมพันธ  มีอายุระหวาง 5 – 6 ป   กําลังศึกษาอยูในโรงเรียนที่เปดสอนระดับชั้น
อนุบาลหรือเด็กเล็ก  
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   กลุมตัวอยาง  เปนเด็กปฐมวัยที่มีโอกาสสูงจะเปนเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรูในโอกาสตอไป  ถาไมไดรับการชวยเหลือตั้งแตแรกเริ่ม  ซ่ึงวัดไดจากการทดสอบดวย
เครื่องมือคัดแยกเด็กปฐมวยัที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูที่สรางขึ้น โดย 
ไดคะแนนต่ํากวาเกณฑปกติในดานทศิทาง  การจําจากการฟง การจําจากการเห็น  การเขียน   
การเคลื่อนไหว และการจัดกลุมสัมพันธ  มีอายุระหวาง 5 - 6  ป กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา 2548  ของโรงเรียนพิบูลอุปถมัภ เลือกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหา
ทางการเรียนรูดานละ 6 คนรวม 6 ดานเปนจํานวน 36  คน เลือกโดยใชวธิีเจาะจง (Purposive  
Sampling) 
 2. รูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู    
  รูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู  หมายถึง  กระบวนการดําเนนิงานเพื่อ
ชวยเหลือเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู   ใหมีความสามารถในการ
เรียนรูไดอยางเหมาะสมในดานทิศทาง   การจําจากการฟง   การจําจากการเห็น   การเขียน   
การเคลื่อนไหว และการจัดกลุมสัมพันธ ประกอบดวย 3 ขั้นตอน คือ การคัดแยก การเสริมสราง 
ทักษะการเรยีนรู และการประเมินทักษะการเรียนรู ดังน้ี 
  2.1 การคัดแยก   หมายถึง  การประเมินเด็กเพื่อคนหาเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยง
ตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู   โดยใชเครื่องมือคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสีย่งตอการเกิด
ปญหาทางการเรียนรู  ที่สรางจากแนวคิดทฤษฎีพัฒนาการและทฤษฎีการสื่อสาร  โดยศึกษา
แนวการสรางแบบทดสอบจากเครื่องมือคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูของแมคคารธี             
ที่ศรยีา นิยมธรรม นํามาปรับปรุงใชกบัเด็กไทย แบบทดสอบจิตวิทยาภาษาศาสตรแหง
มหาวิทยาลัยอิลลินอยส   ลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  และ พัฒนาการของเด็ก          
ที่มีอายุระหวาง 5 – 6  ป  ซ่ึงแบบคัดแยกนี้ประกอบดวยแบบคัดแยกยอยจํานวน  6  ดาน คือ   
ดานทิศทาง การจําจากการฟง การจําจากการเห็น การเขียน การเคลื่อนไหว และการจัดกลุม
สัมพันธ     
  2.2 การเสริมสรางทักษะการเรยีนรู  หมายถึง  การพัฒนาความสามารถทางดาน
ทิศทาง  การจําจากการฟง  การจําจากการเห็น  การเขียน  การเคลือ่นไหว  และการจัดกลุม
สัมพันธ  โดยใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรูประกอบดวยกิจกรรมการเลนและแบบฝกหัด        
ที่สรางจากแนวคิดทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจทและบรูเนอร พัฒนาการทาง         
การเลน  เอกสารบัญชีคําศพัทของเด็กอายุ 5 – 6 ป ของสมาพร สามเตี้ย และนติยา สุวรรณศร ี  
และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการเลนและแบบฝกหัด 
  2.3 การประเมินทกัษะการเรียนรู  หมายถึง  การทดสอบความสามารถในการ
เรียนรูดานทิศทาง  การจําจากการฟง   การจําจากการเห็น  การเขียน  การเคลื่อนไหว  และ
การจัดกลุมสัมพันธ  โดยใชแบบประเมินทักษะการเรยีนรู  ที่สรางจากแนวคิดทฤษฎีพัฒนาการ
ดานสติปญญาและการคิดของเพียเจทและบรูเนอร  บญัชีคําศัพทของเด็กอายุ 5 - 6 ป  ของ 
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สมาพร  สามเตี้ย และนติยา  สุวรรณศรี  และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบประเมิน   
 3. ตัวแปรที่ศึกษา คือ   
  ประสิทธิภาพของรูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรยีนรู   ไดแก 
  3.1 คุณภาพของแบบคัดแยกเดก็ปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการ 
เรียนรู   
  3.2 คุณภาพของแบบประเมินทกัษะการเรียนรู 

 3.3 ประสิทธผิลของชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู 
 4.   นิยามศัพทเฉพาะ   
  4.1 ทักษะการเรียนรู หมายถึง ความสามารถในการรับรูและการแสดงออกได
อยางคลองแคลวในการเรียนรูดานตางๆดังน้ี   
   4.1.1 ความสามารถดานทิศทาง หมายถึง ความสามารถทางดานรูคิด
เกี่ยวกับทิศทางบน – ใต หนา – หลัง ซาย - ขวาของตนเอง และซาย - ขวาของผูอ่ืน วัดไดจาก
คะแนนของการทําแบบประเมินความสามารถดานทิศทาง 
   4.1.2 ความสามารถดานการจําจากการฟง หมายถึง ความสามารถทางการ
ไดยินและการจําจากสิ่งที่ไดยินเกี่ยวกบั คาํเดี่ยว คําคู วลี ประโยค และตัวเลข วัดไดจากคะแนน
ของการทําแบบประเมินความสามารถดานการจําจากการฟง 
   4.1.3 ความสามารถดานการจําจากการเห็น หมายถึง ความสามารถทางการ
มองเห็นและการจําจากสิ่งที่ไดเห็นเกี่ยวกบัรูป สิ่งของ สัตว คน ตัวเลข และสัญลกัษณ วัดได
จากคะแนนของการทําแบบประเมินความสามารถดานการจําจากการเห็น 
   4.1.4 ความสามารถดานการเขียน หมายถึง ความสามารถในการใช
กลามเนื้อมือประสานกับสายตาในการเขียนรูปเรขาคณิตที่กําหนดให วัดไดจากคะแนนของการ
ทําแบบประเมินความสามารถดานการเขียน 
   4.1.5 ความสามารถดานการเคลื่อนไหว หมายถึง ความสามารถทางดานการ
ใชกลามเนื้อใหญ ในการเดิน วิ่ง กาวกระโดด ยืนขาเดียว และกระโดดขาเดียว วดัไดจากคะแนน
ของการทําแบบประเมินความสามารถดานการเคลื่อนไหว 
   4.1.6 ความสามารถดานการจัดกลุมสัมพันธ หมายถึง ความสามารถ
ทางดานรูคิดเกี่ยวกับความสัมพันธของ สิ่งของ สัตว คน สี ขนาด และรูปทรง วดัไดจากคะแนน
ของการทําแบบประเมินความสามารถดานการจัดกลุมสัมพันธ 
  4.2   ประสิทธิภาพของรูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู   หมายถึง  
คุณภาพของแบบคัดแยกเดก็ปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  คณุภาพ
ของแบบประเมินทักษะการเรียนรู  ประสทิธิผลของชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู  ดังน้ี 
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   4.2.1 คุณภาพของแบบคัดแยกเดก็ปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหา
ทางการเรียนรู    หมายถึง  แบบคัดแยกที่มีความเที่ยงตรงเชิงพินิจ  และมีคาความเชื่อม่ันที่
เชื่อถือได   
          4.2.2 คุณภาพของแบบประเมินทกัษะการเรียนรู  หมายถึง  แบบประเมินที่มี
ความเที่ยงตรงเชิงพินิจ  มีคาความยากงาย  คาอํานาจจําแนก  และคาความเชื่อม่ันที่เชื่อถือได   
          4.2.3 ประสิทธผิลของชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู  หมายถึง คุณภาพของ
ชุดเสรมิสรางทักษะการเรียนรูที่สงเสริมความสามารถในการเรียนรูของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยง            
ตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูใหสูงขึ้นหลังจากการใชชุดเสริมทักษะการเรียนรู 
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การคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะ
เสี่ยงตอการเกิดปญหา 

ทางการเรียนรู   
   

การสรางเครื่องมอืคัดแยกเด็ก 
ปฐมวัยทีม่ีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหา

ทางการเรียนรู 
 

1. กําหนดโครงสรางของแบบ           
      คัดแยกศึกษาทฤษฎีและเอกสาร 
      งานวิจัยที่เกีย่วของ 

2. สรางแบบคัดแยกตามโครงสราง 

3. ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบดาน
โครงสรางและเนือ้หา 

4. นําไปทดสอบกับกลุมตัวอยางแลว
ปรับปรุงแกไข 

5. นําแบบคัดแยกทีป่รับปรุงแกไข
แลวไปทดลองกบักลุมตัวอยาง
เพื่อหาคาความเชื่อมั่น 

 
 

 
การคัดแยกเด็ก 

1.  ทําการคัดแยกโดยใชเครื่องมอื        
    คัดแยกเด็กปฐมวัยทีม่ีภาวะเสีย่ง     
    ตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู   
2.  คัดเลือกเด็กปฐมวัยทีม่ีภาวะเสี่ยง 
     ตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  

 

การเสริมสรางทักษะการเรียนรู 

 

 
การสรางเครื่องมอืเสรมิสรางทักษะ

การเรียนรูทั้ง  6  ดาน 
 

1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  
พุทธศักราช  2546 

2. ศึกษาทฤษฎี  หลักการ วิธีการ 
และเอกสารงานวจิัยทีเ่กี่ยวของ 

3.    สรางเครื่องมือเสริมสราง  
      ทักษะการเรยีนรูทั้ง  6 ดาน 
 4.   ใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาความ   
      ถูกตองเหมาะสม  
5.   ปรับปรุง แกไขกอนนําไปใช 
 

 
 

การดําเนินการเสริมสรางทักษะ      
การเรียนรูทั้ง  6  ดาน 

 
   1.  ทําการทดสอบกอนการทดลอง
โดยใชแบบประเมินทักษะการเรยีนรู 
    2. ทําการทดลองโดยใชชุด
เสริมสรางทักษะการเรียนรูทั้ง 6 ดาน
ที่ผูวิจยัสรางขึ้น  
    3. เก็บรวบรวมขอมูลเกีย่วกับ
ปญหาอุปสรรคในขณะดําเนนิการ 
 

 

การประเมินทักษะการเรียนรู 

 

 
สรางแบบประเมนิความสามารถ    

ดานตางๆทั้ง  6  ดาน 
 

1. กําหนดโครงสรางของแบบ
ประเมิน 

2. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวของ 

3. สรางแบบประเมนิตาม
โครงสราง 

4. ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบดาน
โครงสรางและเนือ้หา 

5. หาคุณภาพของแบบประเมิน 
6. สรางคูมือการใชแบบประเมิน 
 
 

 
การดําเนินการประเมิน

ความสามารถดานตางๆทั้ง  6  ดาน 
 
 ทําการทดสอบโดยใชแบบประเมนิ
ความสามารถดานตางๆทั้ง 6 ดาน 
 

 

 

กรอบแนวคดิการวิจัย 

การสรางรูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู  ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู การประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบ       

การเสริมสรางทักษะการเรียนรู 
 

การปรับปรุงรูปแบบการเสริมสราง

ทักษะการเรียนรู 
 
ผูวิจัยรวบรวมปญหาอุปสรรคที่เกิดขึ้น

ระหวางการทดลอง  แลวปรับปรุงแกไข
กอนสงใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ 

การตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบ      

โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

1. วิเคราะหปญหาอุปสรรค 
2. กําหนดแนวทางการแกไข 
3. ปรับปรุงรูปแบบ 

การปรับปรุงรูปแบบการเสริมสราง

ทักษะการเรียนรู 
 

1. เสนอผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ 
2. ปรับปรุงตามขอเสนอแนะ 
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สมมติฐานการวิจัย 

 1. แบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูที่สรางขึ้น 

มีคาความเชื่อม่ันไมต่ํากวา 0.80 

 2.   แบบประเมินทักษะการเรยีนรูของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกดิปญหา

ทางการเรียนรูที่สรางขึ้นมีคาความเชื่อม่ันไมต่ํากวา 0.80 

 3.   ประสิทธิภาพชุดเสริมสรางทักษะการเรยีนรูของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยง 

ตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  อยูในระดับเหมาะสมดี 

                  3.1 ความสามารถดานทิศทาง ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหา

ทางการเรียนรูหลังการใชชดุเสริมสรางทักษะการเรียนรูอยูในระดับดี   

  3.2 ความสามารถดานการจําจากการฟง ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสีย่งตอการเกิด

ปญหาทางการเรียนรูหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรูอยูในระดับดี 

  3.3  ความสามารถดานการจําจากการเห็น ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการ

เกิดปญหาทางการเรียนรูหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรูอยูในระดับดี   

  3.4 ความสามารถดานการเขียน ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหา

ทางการเรียนรูหลังการใชชดุเสริมสรางทักษะการเรียนรูอยูในระดับดี   

  3.5 ความสามารถดานการเคลื่อนไหว ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิด

ปญหาทางการเรียนรูหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรูอยูในระดับดี   

  3.6 ความสามารถดานการจัดกลุมสัมพันธ ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการ

เกิดปญหาทางการเรียนรูหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรูอยูในระดับดี 

  3.7  ความสามารถดานทิศทาง ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหา

ทางการเรียนรูหลังการใชชดุเสริมสรางทักษะการเรียนรูสูงขึ้น 

  3.8  ความสามารถดานการจําจากการฟง ของเดก็ปฐมวัยที่มีภาวะเสีย่งตอการ

เกิดปญหาทางการเรียนรูหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรูสูงขึ้น 

  3.9  ความสามารถดานการจําจากการเห็น ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการ

เกิดปญหาทางการเรียนรูหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรูสูงขึ้น 

  3.10 ความสามารถดานการเขียน  ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิด

ปญหาทางการเรียนรูหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรูสูงขึ้น   

  3.11 ความสามารถดานการเคลื่อนไหว ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิด

ปญหาทางการเรียนรูหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรูสูงขึ้น 
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  3.12  ความสามารถดานการจัดกลุมสัมพันธ  ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอ

การเกิดปญหาทางการเรียนรูหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรยีนรูสูงขึ้น 



บทที่  2  
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยไดทาํการศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ   

โดยจําแนกเปนเนื้อหาตางๆ   ดังตอไปน้ี  
 1. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับเด็กทีมี่ปญหาทางการเรียนรู 

 1.1 ความเปนมาเกี่ยวกับเด็กทีมี่ปญหาทางการเรียนรู 
 1.2 ความหมายของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 1.3 ลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 1.4 สาเหตุของความบกพรองทางการเรียนรู 
 1.5 สมองกับความบกพรองทางการเรียนรู 
 1.6 การคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 
 1.7 เด็กปฐมวยัทีอ่ยูในภาวะเสีย่งตอการมีปญหาทางการเรียนรู 
 1.8 การคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูในระดับปฐมวยั 
 1.9 การชวยเหลือเด็กปฐมวยัทีอ่ยูในภาวะเสีย่งตอการมีปญหาทางการเรียนรู                

ที่มีประสิทธิภาพ 
 2. เอกสารที่เกี่ยวของกับพัฒนาการดานสติปญญาและการคิดของเด็กปฐมวยั 

  2.1 พัฒนาการดานสติปญญาและการคิดของเด็กปฐมวยั                                    
  2.2 การเรียนรูและทักษะการเรยีนรูของเด็กปฐมวยั 

  2.3 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอการเรียนรู 
  2.4 พัฒนาการของเด็กอายุ 5 - 6 ป  
 3. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับกิจกรรมการเลน 
 4. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับแบบฝก  
 

1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับเด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรู 
 1.1 ความเปนมาเกี่ยวกับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
  การศึกษาเกีย่วกับเรื่องเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูน้ี  ไดรับอิทธิพลจากการ
ผลักดันของกลุมผูปกครองและนักวิชาการที่ใหความสําคัญกับแนวคดิเรื่องรูปแบบการเรียนรู
ของเด็กแตละคน โดยการศกึษาจุดเดนจุดดอยของเด็กตลอดจนสถานการณที่ทําใหเด็กเรียนรู
ไดดีที่สุดครูจะตองใหความสนใจไมเฉพาะวาเด็กทําสิ่งใดไมไดแตตองรูวาเด็กทําสิง่ใดไดบาง 
และทําสิ่งใดไดดีที่สดุ  เพ่ือกระตุนลักษณะนั้น ๆ ใหมีการพัฒนาอยางเต็มที่  เพราะแตเดิมเด็ก
ประเภทนีค้รูจะเขาใจวาเปนเด็กปญญาทบึ  เพราะเด็กมีปญหาในเรือ่งการเรียน  มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ํา บางคนอานไมออก เขียนไมได บางคนมีความยุงยากเกี่ยวกับตัวเลข  
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การเรียงลําดบั  การนับ  เปนตน  ครูจึงไมไดใหความชวยเหลือใด ๆ  เม่ือไดมีการศึกษาเพื่อ
ความเขาใจเดก็มากขึ้น จึงพบวาความดอยสมรรถภาพทางการเรียนนั้นเปนผลเนื่องมาจาก
ภาวะทางอารมณ  และระบบประสาทซึ่งแปรปรวนไป เชน สมองไดรับความกระทบกระเทือน 
ทําใหการรับรูบกพรองไป เปนตน หรือภาวะทางบานหรือทางโรงเรียนกอใหเกิดความเครียด
อยางยิ่งอยูเปนนิจ ทําใหเด็กเรียน  อาน  เขียน  และคาํนวณไมสําเรจ็ทั้ง ๆ ที่มีสตปิญญาดี
พอที่จะเรียนรูได  ลักษณะเด็กที่เรียนไดไมดี หรือไมประสบความสําเร็จน้ันสังเกตได คืออยูน่ิง
ไมไดพฤติกรรมอยูไมสุข  ขาดสมาธิ และ มีความสนใจสั้น  (ศรียา  นิยมธรรม.  2546 : 143) 
 นอกจากนี้ในตางประเทศกอนป ค.ศ.1965 นักการศึกษายังไมใหการยอมรับวาเดก็ที่มี
ปญหาทางการเรียนรูเขาขายของเด็กที่มีความตองการพิเศษ  หรือตองดําเนินการจัดการศึกษา
พิเศษให   เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูเหลานี้มักไดรับการตัดสินใหเปนเด็กที่มีความบกพรองทาง
สติปญญา  เพราะมีปญหาบางอยางคลายคลึงกับเด็กทีมี่ความบกพรองทางสติปญญา ตอมาไดมี
การศึกษาเด็กกลุมน้ี พบวามีลักษณะแตกตางจากเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา นอกจาก 
น้ันในการเรียกเด็กเหลานี้ตามศัพทภาษาอังกฤษกอนทีจ่ะมีการใชคําวา “Learning Disabilities”  
ไดมีนักการศึกษาตลอดจนแพทยในประเทศสหรฐัอเมริกา เรียกเด็กที่มีการเรียนรูและพฤติกรรม
ที่ไมเหมาะสมแตกตางกันไป ซ่ึงในป ค.ศ. 1964 หนวยงานที่ศึกษาเกี่ยวกบัความพิการในสมอง
ของประเทศสหรัฐอเมริกา ไดทําการรวบรวมเกี่ยวกบัคาํที่ใชเรียกเด็กเหลานี้พบวามีจํานวน 38 คํา  
ที่ไดใชเรยีกในกลุมเด็กที่มีความคลายคลึงกันน้ี  โดยกลุมที่สนใจเกีย่วกับระบบสมองที่สงผลตอ
การเรียนรูก็จะเรียกทีเ่นนถงึเฉพาะความพิการทางสมอง  เชน Organic Brain Damage, 
Cerebral Dysfunction  ขณะที่กลุมที่สนใจเกี่ยวกบัพฤติกรรมที่เปนปญหาของเด็กก็จะเรียกตาม
พฤติกรรมที่คนพบ  เชน Hyperkinetic  Behavior Syndrome, Character Impulse  Disorder , 
Hyper Excitability Syndrome ,Primary  Reading  Retardation , Clumsy  Child Syndrome, 
Learning  Disabilities  นอกจากนี้ยังมีคําภาษาอังกฤษที่เรยีกกันทัว่ไปที่นอกเหนือจากการ
รวบรวมของหนวยงานดังกลาว  เชน  Slow  Learner,  Neurological  Handicap , Brain  
Injury  Education  Handicap  และ  Cripple - Brained  (Smith. 1994 : 35)   
 จากการรวบรวมเกี่ยวกับความเปนมาของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูของซิลเวอร
และฮายีน (Silver: Archie A. ; & Hagin Rosa A. 2002 : 99)    สรปุไดดังน้ี   
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ป ความเปนมาของคําที่ใชเรยีก 
1887 

1895 – 1917 
1922 – 1925 

1928 
1929 
1934 
1941 

1943 – 1947 
1947 
1960 
1962 

1962 – 1963 
1963 

1967 – 1968 
1969 
1970 
1977 
1980 
1986 
1987 
1994 

1994 – 1997 

ดิสเล็กเซีย 
เด็กที่อานคําหรือขอความไมออก 
เด็กที่มีอาการเหมือนหายจากไขหวัดใหญ 
เด็กที่ไมเขาใจสัญลักษณ 
เด็กที่มีความลําบากในการแยกแยะทางการฟง 
เด็กที่มีความบกพรองในเร่ืองการจัดระบบ 
เด็กที่มีความลาชาทางพัฒนาการ 
เด็กที่ไดรับบาดเจ็บทางสมอง 
เด็กที่ไดรับบาดเจ็บทางสมองเล็กนอย 
เด็กที่มีความบกพรองทางระบบประสาท 
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
เด็กที่ไดรับบาดเจ็บทางสมองเล็กนอย 
ดิสเล็กเซีย 
เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูเฉพาะดาน 
เด็กที่มีความยุงยากทางการเรียนรู 
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานจิตวิทยา
ภาษาศาสตร 
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
เด็กที่มีความบกพรองทางพัฒนาการเฉพาะดาน 
เด็กที่มีความบกพรองทางพัฒนาการเฉพาะดาน 
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
ดิสเล็กเซีย 
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 

 

          
 จากตารางดังกลาว สรุปไดวา เด็กที่มีปญหาทางการเรยีนรูน้ันมีความเปนมาทีย่าวนาน 
คําที่ใชเรียกเด็กกลุมน้ีก็ใชคําที่แตกตางกันไป  (Silver  & Hagin.  2002 : 99) จากที่กลาวมา
สรุปไดวา เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูน้ีไดรับอิทธิพลมาจากกลุมผูปกครองและนักวิชาการที่ให
ความสําคัญในเรื่องของการเรียนรูของเดก็แตละคนซึ่งแตเดิมเด็กประเภทนี้ครูจะเขาใจวา  เปน
เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาจึงทําใหเด็กเหลานี้ไมไดรับการชวยเหลือทีถู่กตอง แตใน
ปจจุบันนี้นักวชิาการมีความตื่นตวัในการที่จะศึกษาเพือ่เขาใจเด็กเหลานี้ใหมากขึน้  และ
พยายามหาวธิีการชวยเหลอืตางๆเพื่อใหไดผลดีและรวดเร็วเหมาะสมกับวัยของเด็กตอไป  
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สําหรับคําที่ใชเรียกเด็กเหลานี้น้ัน  ในระยะแรกจะมีคาํที่ใชเรยีกแตกตางกันไป  จนกระทั่งใน
ปจจุบันนี้ไดใชคําวา เด็กทีมี่ปญหาในการเรียนรู  เด็กที่มีความยุงยากในการเรียนรู  เด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรู  แตในการวิจัยครั้งน้ีจะใชคําวา  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  เน่ืองจาก
ในการทําวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดศึกษาคนควาจากเครื่องมือคัดแยกของแมคคารธี  ที่ใชทดสอบเดก็
ปฐมวยั  ซ่ึง ศรียา  นิยมธรรม ไดใช คําวา  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู     

 
 1.2 ความหมายของเด็กที่มปีญหาทางการเรียนรู 
  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูเปนเด็กที่มีความบกพรองที่มองเห็นไมชัดเจน ซ่ึงจะ      
แตกตางไปจากเด็กที่มีความบกพรองประเภทอ่ืนๆ เชน  เด็กที่มีความบกพรองทางการเห็น  
เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน  เด็กที่มีความบกพรองทางสตปิญญา  หรือเด็กที่มีความ
บกพรองทางรางกาย  เปนตน  จึงทําใหเด็กเหลานี้ไมไดรับการชวยเหลือมากนัก  นักจิตวทิยา
และนักการศกึษาหลายคนไดพยายามนิยามคําวา  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูไวมากมาย  
ดังน้ี   
  ในป ค.ศ. 1947  สเตราส และ เลธิเนน (Strauss  and  Lehtinen)  พบวา  มีเด็ก
กลุมหน่ึงที่ไดรับบาดเจ็บทางสมอง ซ่ึงหมายถึงเด็กทีส่มองไดรับบาดเจ็บกอนคลอด ระหวางคลอด  
หรือหลังคลอด  ซ่ึงสงผลกระทบตอระบบประสาท  ทําใหเด็กมีปญหาเกี่ยวกับ  การเคลื่อนไหว  
การคิด การรับรู  หรือมีพฤติกรรมทางอารมณ    ซ่ึงอาจจะเกิดอยางใดอยางหนึ่งหรือวาหลาย
อยางรวมกันก็ได   
  ป ค.ศ. 1960  ครูอิคแชงค  (Cruickshank) เริ่มศึกษาเกีย่วกับเด็กที่ไดรับบาดเจ็บ
ทางสมอง  ซ่ึงมีสติปญญาปกติ และไดอธิบายในเรื่องของสมองที่ไดรับบาดเจ็บถึงความผิดปกติ
ของการทาํหนาที่เกีย่วกบัการรับรู  ทําใหสงผลกระทบตอการรบัรู  การจัดระบบของขอมูล  หรือ 
การนําขอมูลออกมาใช      
  ป ค.ศ 1963  ซามูเอล  เคริก์ ( Samuel  Kirk ) ไดใหคําจํากัดความของคําวา  
“เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู” หมายถึง เด็กที่มีความบกพรอง หรือมีความลาชาในกระบวนการ
อยางใดอยางหนึ่งหรือมากกวาในเรื่องการพูด ภาษา การอาน การสะกดคํา การเขียน หรือการ
คิดคํานวณ  ซ่ึงเปนผลมาจากความผิดปกติของสมอง  ทําใหสงผลตออารมณ  หรือพฤตกิรรม
ของเด็ก  ซ่ึงปญหาดังกลาวไมไดเกิดจาก  ความบกพรองทางสติปญญา  ความบกพรองทาง
ประสาทสัมผสั  วัฒนธรรม  หรือปจจัยดานการจัดการเรียนการสอน   
  ป  ค.ศ. 1965  บารบารา  เบทแมน ( Barbara  Bateman ) ไดใหนิยาม   “เด็กที่
มีปญหาทางการเรียนรู”  วา หมายถึง  เด็กที่มีระดับสตปิญญาปกติหรือสูงกวาปกติ  แตมีความ
ขัดแยงกันระหวางความสามารถทางสตปิญญากับความสามารถจากการปฏิบตัิ   ซ่ึงจะสัมพันธ
กับความบกพรองในกระบวนการเรียนรู  ทั้งน้ีอาจจะเกิดจากความบกพรองของระบบประสาท
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สวนกลาง  แตไมไดมีสาเหตุมาจากความบกพรองทางสติปญญา  ความบกพรองทางการไดยิน  
การจัดการศึกษา หรือสภาพแวดลอมทางวัฒนธรรม    
  ป  ค.ศ. 1967  ไมเคิลบัสท  (Myklebust)ไดนิยามเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูวา           
เปนเด็กที่มีปญหาในเรื่องของการเคลื่อนไหว   การแสดงออกทางอารมณ   การรับรู   และการ
ใชสติปญญา   ซ่ึงปญหาดังกลาวจะสงผลกระทบตอการเรียนของเดก็  ทําใหเด็กเหลานี้ไม
สามารถเรียนหนังสือไดดวยวิธีการสอนเชนเดียวกบัเด็กปกติทัว่ๆไป   
  ป ค.ศ.  1968  สํานักงานการศึกษาของสหรัฐ ไดใหนิยามของคําวา “เด็กที่มี
ความบกพรองทางการเรียนรู”  วา เปนเด็กที่มีความบกพรองที่เกิดจากความผิดปกติของ
กระบวนการทางจิตวทิยาเปนความบกพรองอยางใดอยางหนึ่งเกี่ยวกับความรูความเขาใจใน
การฟง  การพูด  การคิด   การอาน  การสะกดคํา  การเขียน  หรือการคิดคํานวณ ซ่ึงรวมถึง
ความบกพรองทางการรับรู  การไดรับบาดเจ็บทางสมอง  ความบกพรองทางการอาน  ความ
บกพรองทางการแสดงออกทางภาษา ทั้งน้ีไมรวมถึงเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ที่มีสาเหตุ    
มาจากความบกพรองทางการเห็น  ความบกพรองทางการไดยิน   ความบกพรองทางรางกาย  
ความบกพรองทางสติปญญา หรือเน่ืองมาจากวัฒนธรรม และสิ่งแวดลอม   
  จากป ค.ศ. 1947 ถึงปค.ศ. 1968  น้ีไดมีนักจิตวทิยาและนักการศึกษาหลายคนที่
ไดใหความหมายของคําวา  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  ซ่ึงแตละคนก็พยายามที่จะอธิบายให
เขาใจเกี่ยวกบัขอบกพรองของเด็ก  (ผดุง  อารยะวิญู.  2544 : 9 - 10) ; (ชวลิต  ชูคําแพง. 
2546 : 17 - 18) 
  ตอมาในป ค.ศ.  1969  วาเล็ทท (Valett)   ไดใหนิยามของเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรูวา  เปนเด็กที่มีปญหาในการใชขอมูล  หรือการใชทักษะในการแกปญหาตางๆ  เด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรู  มักจะมีความบกพรองในดานใดดานหนึ่งเพียงดานเดียว  หรือหลายดาน
รวมกัน กลาวคือ  ดานการเคลื่อนไหว  การรับรู  เวลาและทศิทาง  ภาษา  ทั้งการเขาใจคําศัพท  
การพูด การอาน  และการเขียน  ดานความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร  ดานทักษะทางสังคม 
เชน การเขากบัเพ่ือน  การยอมรับเพ่ือน  ความรับผิดชอบ เปนตน (ศรียา  นิยมธรรม.  2537 ; 
อางอิงจาก Valett.  1969) 
  ในป ค.ศ. 1981  คณะกรรมการรวมแหงชาตวิาดวยปญหาทางการเรียนรูของ
ประเทศสหรัฐอเมริกา  ( The  National  Joint  Committee  on    Learning  Disabilities – 
NJCLD)  ซ่ึงประกอบดวย  สมาคมทางการพูด  ภาษา  การฟง  (The American  Speech – 
Language – Hearing  Association : ASHA)  คณะกรรมการวาดวยปญหาทางการเรียนรู  
(The  Council  for  Learning  Disabilities : CLD)  สถาบันสําหรับเด็กที่มีความยุงยากในการ
ติดตอสื่อสาร ( The Division  for  Children  with  Communication  Disorder : DCCD)  
สถาบันสําหรบัปญหาทางการเรียนรู  (The  Division  for  Learning  Disabilities : DLD)  
สมาคมการอานนานาชาติ (The  International  Reading  Association : IRA)  สมาคมวาดวย
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ปญหาการเรยีนรู  (The Learning  Disabilities  Association  of  America  : LDA)  และ
สมาคมนักจิตวิทยาประจําโรงเรียน  (The  National  of  School  Psychologists  : NASP)  
ไดรวมกันใหคํานิยามใหมเกี่ยวกับปญหาทางการเรียนรูซ่ึงพัฒนามาจากนิยามของกฎหมาย
สาธารณะขางตน  ซึ่งนิยามดังกลาวชี้ใหเห็นวา  ปญหาการเรียนรูเปนสิ่งที่เกิดขึ้นตลอดชวง
ชีวิตของมนุษย   ดังน้ัน ความหมายของปญหาทางการเรียนรูจึงหมายถึง  ความผิดปกติที่มี
ลักษณะหลากหลาย  ซ่ึงสงผลอยางเดนชดัตอความยากลําบาก  ในการฟง  การพูด  การอาน  
การเขียน  การใหเหตุผล  หรือความสามารถทางคณติศาสตร  ความผิดปกติน้ีเกิดจากภายใน
แตละบุคคล  โดยมีสาเหตุมาจากความบกพรองของระบบประสาทสวนกลาง  แมวาความ
บกพรองในการเรียนรู  อาจเกิดขึ้นรวมกบัความบกพรองอ่ืน ๆ  เชน  ความพิการทางรางกาย  
ความบกพรองของสติปญญา  หรืออิทธิพลเน่ืองมาจากสิ่งแวดลอม  เชน  ความแตกตาง
ทางดานวัฒนธรรม  การจัดการเรียนการสอนที่ไมเหมาะสม  แตองคประกอบเหลานี ้ ไมไดเปน
สาเหตุที่สําคญัโดยตรงตอปญหาในการเรียนรู   (ชวลติ  ชูคําแพง . 2546 : 18 ;  อางอิงจาก 
Hammill.  1990 : 78) 
  ในป ค.ศ. 1994  สมิท  ใหความหมายของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูวา เกิดจาก
ความบกพรองทางพนัธกุรรม ทําใหเด็กมีปญหายุงยากในการดําเนินชีวติประจําวนัการแสดงออก
ทางพฤติกรรมการรับรูทางสังคม  และการมีปฎิสัมพันธกับบคุคลอ่ืน   ซ่ึงแสดงออกในลักษณะ
ของการฟง  การพูด  การอาน  การเขียน การคิด  และการเรียนคณิตศาสตร  ปญหาดังกลาว
เปนลักษณะเฉพาะของแตละคน และไมไดรวมถึงเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา ความ
บกพรองทางประสาทสัมผสั  ปญหาทางพฤติกรรม ความแตกตางทางวัฒนธรรม  (Smith. 
1994 : 34 - 35) 
  ป  ค.ศ. 1997  จากคําจํากัดความของกฎหมายวาดวยการศึกษาสําหรับผูที่มี
ความบกพรอง (Individuals with Disabilities Education Act – IDEA)  ซ่ึงเปนกฎหมาย
สาธารณะที่เรียกวา  Public law 101 – 476 ของประเทศสหรฐัอเมริกา  ไดใหคําจํากัดความของ
ความบกพรองทางการเรียนรู  (Learning  Disabilities) ไววา เปนความบกพรองในกระบวนการ
ทางจิตวทิยาขั้นพ้ืนฐานอยางใดอยางหนึ่งหรือมากกวานั้นที่เกี่ยวของกับความเขาใจภาษาไมวา
จะเปนการฟง  การคิด  การพูด  การอาน  การเขียน  การสะกดคํา  หรือการคิดคํานวณทาง
คณิตศาสตร  นอกจากนี้คําจํากัดความดังกลาวไดระบตุอไปดวยวา  ความบกพรองทางการ
เรียนรูน้ันยังครอบคลุมถึง  ความบกพรองในการรับรู   ภาวะที่สมองถูกกระทบกระเทือนเพียง
เล็กนอย  อีกดวย  แตจากกฎหมายดังกลาว  ความบกพรองในการเรียนรูไมครอบคลุมปญหา
การเรียนรูที่มีสาเหตุมาจาก   ความบกพรองทางการมองเห็น  ความบกพรองทางการไดยิน  
ความบกพรองทางรางกาย  ความบกพรองทางสติปญญา หรือการดอยโอกาสทางสภาพแวดลอม 
ทางสังคม  ทางวัฒนธรรมหรือเศรษฐกิจ   นอกจากนี้ คําจํากัดความของกฎหมายวาดวย
การศึกษาสําหรับผูที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดังกลาวขางตน ยังระบุวา บคุคลที่มีความ
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บกพรองทางการเรียนรูจะมีระดับสติปญญาอยูในระดับปกติหรือสูงกวาปกติ (ระดับสติปญญา
ตั้งแต 90 ขึ้นไป) (Idea practices. 2002 : Online) ; (Cartwright ; Cartwright ; &Ward.1995.) 
  ในป ค.ศ. 2001  เอลลีน และ สวอทซ  ใหความหมายของเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรูวาเปนเด็กที่มีความบกพรองในขบวนการพืน้ฐานทางจติวิทยาในการเขาใจหรอืการใชภาษา
ในการพูดหรือการเขียนเกีย่วกับความสามารถทางการฟง  คิด  พูด  เขียน  สะกดคํา  หรือ
คณิตศาสตร  ทั้งน้ีไมรวมถงึเด็กซึ่งมีปญหาทางการเรียนรูอันเนื่องมาจาก  การเห็น  การไดยิน  
รางกาย สติปญญา  อารมณ  สิ่งแวดลอม  และวัฒนธรรม  (Allen ; & Schwartz . 2001 : 125) 
  ดารณี  อุทัยรัตนกิจ  ใหความหมายของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูวา  เด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรู  หมายถึง  เด็กที่มีระดับสตปิญญาปานกลางถึงฉลาดเกินเกณฑปกติ แตมี
ความผิดปกตทิางขบวนการทางจิตวทิยาขั้นพ้ืนฐานที่เกี่ยวของกับการใช  ความเขาใจ  และการ
ใชภาษาทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน  โดยมีระดับความสามารถจริงต่ํากวาระดับสติปญญา 
อยางนอยสองระดับชั้นในวชิาเฉพาะที่มีปญหา  (ดารณี  อุทัยรัตนกิจ.   2538 : 31) 

  ผดุง อารยะวิญู ไดใหความหมายของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูไววา  เด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรู  หมายถึง  เด็กที่มีความบกพรองในขบวนการทางจิตวทิยาทําใหเด็กมี
ปญหาในการใชภาษาทั้งในการฟง  การอาน  การพูด การเขียนและการสะกดคํา  หรือมีปญหา
ในการเรียนวชิาคณิตศาสตร ปญหาดังกลาวมไิดมีสาเหตุมาจากความบกพรองทางรางกาย  แขน  
ขา  ลําตวั  สายตา  การไดยิน  อารมณ  และสภาพแวดลอมรอบตัวเด็ก (ผดุง  อารยะวิญ.ู  
2544 : 3)  

  ศรียา นิยมธรรม ไดใหความหมายของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูไววา เด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรู  หมายถึง  เด็กที่มีความบกพรองเกี่ยวกบักระบวนการทางจิตวทิยาซึ่งทํา
ใหเด็กมีปญหาการเรียนดานตางๆ  คือ  การอาน  การเขียน  การฟง  การคิด หรือการคํานวณ  
รวมถึงเด็กที่มีความบกพรองทางการรับรูจากการไดรับความกระทบกระเทือนทางสมอง แตไม
รวมเด็กที่มีปญหาอันเกิดจากความบกพรองทางสายตา  การไดยิน  การเคลื่อนไหวของรางกาย   
หรือปญญาออน ตลอดจนความบกพรองทางอารมณ  และการเสียเปรียบทางสภาพแวดลอม  
(ศรียา  นิยมธรรม.  2546 : 143) 

  จากความหมายของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูที่กลาวมาขางตน  สรุปไดดังน้ี  
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู หมายถึง เด็กที่มีความบกพรองของขบวนการพื้นฐานทางจิตวทิยา
การเรียนรู  หรือเกิดจากความบกพรองทางพันธุกรรม ทําใหเด็กมีปญหายุงยากในการดําเนิน
ชีวติประจําวัน  การแสดงออกทางพฤติกรรมการรับรูทางสังคม  และการมีปฎิสัมพันธกับบุคคล
อ่ืนซึ่งมีผลโยงไปถึงการมีปญหาในการใชภาษา  ทั้งดานการฟง  การอาน  การพูด  การเขียน  
และการสะกดคํา  หรือการคํานวณ  ตลอดจนปญหาในเรื่องของการเคลื่อนไหว  การรับรูอารมณ   
พฤติกรรม โดยไมไดเกิดจากความบกพรองทางสติปญญา  ความบกพรองทางประสาทสัมผัส  
ปญหาทางพฤติกรรม  ความแตกตางทางวัฒนธรรม ซ่ึงปญหาเหลานี้จะสงผลตอการเรียน       
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ของเด็ก   ทําใหเด็กไมประสบผลสําเร็จทางการเรียนหนังสือโดยวิธีเดียวกันกับเด็กปกติได 
จําเปนตองใหบริการทางการศึกษาที่แตกตางไปจากเดก็ปกติ หรือเรยีกอีกอยางหน่ึงวา
การศึกษาพิเศษ 

 
 1.3 ลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูน้ัน มีแนวคดิที่อธิบายเกีย่วกับความบกพรอง
ทางการเรียนรู  ซ่ึงไดจําแนกกระบวนการเรียนรูของมนษุยออกเปน 4  ขั้นตอน  ไดแก  ตัวปอน    
การบูรณาการขอมูล ความจํา  และผลผลิต มีรายละเอียดดังน้ี                 
  ตัวปอน (Input)  เปนกระบวนการบันทึกขอมูลที่ไดมาจากประสาทสมัผัสตางๆ 
ลงไวในสมอง  ถาหากมีความผิดปกติก็จะทําใหเกิดปญหา  ซ่ึงปญหาประเภทแรกมักเกิดใน
ขั้นตอนการรบัตวัปอนหรือรับขอมูล  คือความบกพรองในการรับรูทางดานการมองเห็น  
กลาวคือ  เด็กบางคนมีความยากลําบากในการแยกแยะตําแหนงและรูปรางของสิ่งที่เห็น  เชน  
ตัวอักษรที่เห็นอาจถูกรับรูในลักษณะที่กลับซายเปนขวา เหมือนการมองในกระจกเงา กลับหัว
กลับหางตวัอยาง  เชน  เด็กอาจสับสนเกี่ยวกับตวัอักษรดี (d) และอักษรบ ี(b) หรือตัวอักษรพ ี
(p)  และตัวอักษรควิ (q)   หรือตัวเลข 6 และตัวเลข 9 เปนตน  ปญหาอีกประการหนึ่งของการ
รับตวัปอนหรอืรับขอมูล คือ การรับรูทางการไดยิน  เด็กบางคนมีปญหาในการทาํความเขาใจ   
ไมสามารถแยกแยะความแตกตางของเสยีงที่ใกลเคียงกันไดจะสับสนเกี่ยวกบัคําและขอความที่
มีเสียงคลายคลึงกัน  ตัวอยางเชน “กอง” กับ “กลอง” หรือ “คอ”  กับ “คลอ” เปนตน  เม่ือมี
ปญหาในการแยกเสียงแลว  เด็กเหลานี้อาจไมตอบสนองตอเสียงของครูหรือเสียงผูปกครอง    
จึงดูเหมือนไมสนใจและใสใจคําพูดของผูใหญ    เด็กบางคนรับรูเสียงไดชาจึงไมสามารถติดตาม
การสนทนาไดครบถวนทั้งภายในและนอกหองเรียน 
  การบรูณาการขอมูล (Integration)  เปนกระบวนการตคีวามขอมูลที่ไดรับความ
บกพรองในการบูรณาการขอมูล  อาจมีไดหลายลักษณะตามขั้นตอนแตละขั้นของการจัดลําดับ  
หรือเรียงลําดับขอมูลจากสิง่ที่เปนรูปธรรมใหเปนนามธรรม  และการจัดระบบขอมูลนักเรียนทีมี่
ความบกพรองในการเรียงลาํดับขอมูลอาจจะมีความสบัสนในการเลาเรื่อง  เชน  อาจจะเลาเรื่อง
ใหฟงดวยตอนกลางของเรือ่งแลวยอนมาที่ตอนตนของเร่ือง  แลวจึงเลาตอนทายของเรื่อง  เด็ก
อาจจะมีการกลบัลําดับตวัอักษรในคํา  เชน  คําวา “นก”  แตอานวา  “ กน” หรือคําวา  “dog”  
แตอานวา “god ”  เปนตน  เด็กประเภทนี้มักมีปญหาไมสามารถใชหนวยแตละหนวยที่
เรียงลําดับเอาไวในความทรงจําไดอยางถูกตอง  หากถูกถามวา “ ตอจากวันพุธคือวันอะไร” 
เด็กจะตองตั้งตนนับตั้งแตวนัอาทิตยเพ่ือจะใหไดคําตอบ  หรือการใชพจนานุกรมเด็กจะเริ่ม
ตั้งแตอักษรตวัแรกของพจนานุกรมทุกครั้งไป  กลาวอีกทํานองหนึ่งไดวาความ บกพรองใน
การบูรณาการเปนเรื่องของการจัดลําดับขอมูลจากสิ่งที่เปนรูปธรรมใหเปนนามธรรม  เด็กที่มี
ปญหาประเภทนี้จะมีปญหาในเรื่องของการดึงความหมายหรือดึงความสัมพันธออกจากสิ่งที่
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ไดรับ  เด็กอาจจะอานเรื่องใดเรื่องหน่ึงแลวไมสามารถเชื่อมโยงหรือดึงความคิดรวบยอดจาก
เรื่องนั้นได  นอกจากนั้นเด็กยังอาจจะสับสนคําศัพทที่เปนคําเดียวกนัแตมีความหมายไดหลาย
ความหมายในโอกาสตางๆกัน  หรือในการใชสํานวนชวนขบขันตางๆ  จะพบวาเด็กจะไมเขาใจ
เรื่องที่ตลก  ชวนหัวหรือชวนขัน หรือสําบัดสํานวนตางๆ  เด็กที่มีความบกพรองในการจัดระบบ
ขอมูลจะมีความลําบากในการประมวลสวนตางๆของขอมูลขึ้นมาเปนความคิดรวบยอดหรือ
หลักการ  ดังน้ันเม่ือเขาไดเรียนเน้ือหาขอมูลตางๆไปแลวจํานวนหนึ่ง แตเด็กอาจจะไมสามารถ
ตอบคําถามทัว่ๆไปที่ตองใชประโยชนจากขอมูลเหลานั้นได  ทําใหมีผลกระทบตอการสนทนา
โตตอบในชวีติประจําวันของเด็ก 
  ความจํา  (Memory)   เปนการเก็บรักษาขอมูลไวเพ่ือสามารถดึงออกมาใชไดใน
ภายหลังความบกพรองของขั้นตอนนี้คือความจํา   ความจําระยะสั้นจะชวยคงขอมูลเอาไว
ในชวงสั้น ๆ ระหวางที่เราใหความสนใจหรือมุงสมาธิไปยังขอมูลน้ัน ตัวอยางเชน เราสามารถ
จดจําตัวเลข 7 ตัวของเบอรโทรศัพท นานพอที่จะหมุนหรือกดโทรศัพทจนเสร็จ แตหลังจากเรา
พูดหรือคุยโทรศัพทแลวเราจะลืมตวัเลข 7  ตัวเหลานัน้ หรือถาหากเราถูกขัดจังหวะในระหวาง
ที่จะเก็บความจําเราก็อาจจะจําไมได แตถาหากวาขอมูลน้ีไดรับการทบทวนซ้ําๆ บอยครั้ง หรือ
มีความจูงใจ ความสนใจ  ก็จะสามารถเก็บความจําระยะสั้นน้ีไปเปนความจําระยะยาวทีส่ามารถ
ดึงออกมาใชไดในภายหลัง  เด็กที่มีปญหาในการเรียนรูสวนใหญจะมีความบกพรองในเร่ือง
ความจําโดยเฉพาะความจําระยะสั้น  ทําใหไมสามารถเก็บขอมูลไวเพ่ือดึงออกมาใชในภายหลัง  
ดังน้ันจึงจําเปนที่จะตองทบทวนหรือย้ําซ้าํๆมากกวาเดก็ทั่วไป  เพ่ือที่จะไดแกปญหาของความ
บกพรองในเร่ืองความจํา  ใหสามารถเก็บขอมูลน้ันไวในระยะทีย่าวขึน้ และนํามาใชประโยชนได
ในภายหลัง 
  ผลผลติ (Output ) เปนขั้นตอนสุดทายของกระบวนการเรียนรู  เด็กที่มีความ
บกพรองทางการเรียนรูจะมีขั้นตอนผลผลิตที่แสดงใหเห็นถงึปญหาความบกพรองทางภาษา  
ความบกพรองทางการเคลือ่นไหวหรือการใชกลามเนือ้  ความบกพรองทางภาษามักจะเกี่ยวกบั
สิ่งที่เรียกวา  ภาษาที่จําเปนตองใช (Demand Language) มากกวาภาษาที่เริ่มตนดวยตนเอง 
(Spontaneous Language) ภาษาที่จําเปนตองใชเกิดขึน้เม่ืออยูในสถานการณที่มีผูอ่ืนตองการ
สื่อสาร  ถามคาํถามและตองการประมวลความคิดของเราเพื่อหาคําทีเ่หมาะสมและตอบคําถามนั้น  
สวนภาษาที่เร่ิมตนดวยตนเอง  เกิดขึ้นเม่ือเราเปนฝายเร่ิมสนทนากอน  น่ันคือ  เลือกสิ่งที่
เหมาะสมในการที่จะเร่ิมสนทนาดวยกระบวนการคิดของตนเอง   
  เด็กที่มีความบกพรองทางภาษาอาจจะพดูไดตามปกติ เม่ือเปนฝายเริม่สนทนากอน  
แตจะตอบสนองอยางตะกุกตะกักในสถานการณที่มีผูอ่ืนเปนผูถาม  เชน  อาจแสดงอาการ
หยุดชะงัก  หรือขอใหทบทวนคําถามนั้นใหม  และจะใหคําตอบที่สบัสนหรือไมสามารถหาคําที่
เหมาะสมในการตอบหรือการสื่อสารได   สวนความบกพรองทางการเคลื่อนไหวหรือการใช
กลามเนื้อ  มี  2 ประเภท  ไดแก  กลุมที่มีปญหาในการประสานงานของกลามเนื้อมัดใหญที่
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เรียกวา  Gross motor disabilities  จะมีลักษณะซุมซาม  สะดุดหกลม  ชนขาวของ  มีปญหา
ในเรื่องการวิ่ง  การเดิน  การปนปาย  การปนจักรยาน  และกลุมที่มีปญหาของการประสานงาน
กลามเนื้อมัดเล็กที่เรียกวา  Fine  motor disabilities   จะมีลักษณะทีพ่บ คือ  เด็กมีปญหาใน
เรื่องการติดกระดุมเสื้อผา  การผูกเชือกรองเทา  การเขียน  เด็กประเภทนี้จะเขียนหนังสือไดชา  
ลายมืออานยากสะกดคําผดิ  เขียนตวัหนังสือใหญบางเล็กบาง ใชหลักภาษาหรือใชเครื่องหมาย
วรรคตอนผิด 
  สรุปไดวากระบวนการเรียนรู  4  ขั้นตอนดังกลาวเกิดขึน้ในสวนตางๆของสมอง  
โดยทั่วไปสมองหลายสวนจะทําหนาที่พรอมกันเชื่อมโยงและประสานกัน เชน ในเรื่อง
กระบวนการการรับรู  ประสาทการเห็น  และสมองสวนหลังจะตองเช่ือมโยงกับสมองสวนอ่ืนๆ 
ไดแก สมองสวนหนา เพ่ือทําใหเกิดความจําซึ่งเปนความจําระยะสั้น  และจะตองสงไปเก็บที่
สมองสวนขางเพ่ือเปนความจําระยะยาว  และอาจจะตองสงกลับออกมาที่สมองสวนที่ทําหนาที่
เกี่ยวกบัการเขียนการทํางานที่ซับซอนหรอืพฤติกรรมบางอยาง อาทิ การพูด การเขยีน  การอาน  
การคิดคํานวณ  การเลน  เชน  การเลนหมากรุก  การเลนสกี  จึงเปนผลการทํางานที่สอดคลอง
ประสานกันอยางดีของสมอง       
  แนวคิดเกี่ยวกบักระบวนการเรียนรูดังกลาวยังสอดคลองกับแนวคิดของนักจิตวิทยา 
คลินิกที ่เชื่อวา ปญหาทางการเรียนรูเกดิจากความบกพรองของกระบวนการทางจิตวิทยา  
ซ่ึงเกิดจากระบบประสาทสวนกลางกอใหเกิดความสามารถในการรับรู  การแสดงออกทางภาษา
และความจํา  สมาธิและการรับรู  เม่ือระบบประสาทบกพรองทําใหเด็กไมสามารถรับรูไดดี  และ
แสดงออกทางภาษาไดไมดี  ทําใหมีปญหาทางการรับรูตามมา  (ศันสนีย  ฉัตรคปุต.  2543 : 
17 - 24 ) ; (เบญจพร  ปญญายง.  2545 : 14 - 15) 
         นอกจากนี้ยังมีนักวิชาการอีกหลายคน  กลาวถึง ลักษณะของเด็กทีมี่ปญหา
ทางการเรียนรู ไวดังน้ี 

  1. ปญหาทางดานการอาน  เด็กที่มีปญหาทางดานการอานจะไมสามารถอาน
หนังสือไดเทากับระดับของเด็กในชั้นเรียนเดียวกันแมวาจะพยายามชวยเหลือในเรือ่งความ
จําเปนพิเศษแลวกต็าม ดังน้ันพฤตกิรรมการอานที่ไมเหมาะสมจึงปรากฏอยางใดอยางหนึ่งหรือ
หลายอยาง  ดังน้ี 
   1.1  การเคลือ่นไหวรางกายที่แสดงอาการเครียด  เชน  อารมณเสีย  หนางอ   
   1.2 อานหลงบรรทัด อานซ้ําคํา 
   1.3 อานตกหลน  อานเพิ่มคํา  หาคํามาแทนที่หรืออานกลับคํา 
   1.4 อานเรียงลําดับคําผิด สับสนตําแหนง ประธาน กริยา  กรรม 
   1.5 อานสับสนระหวางอักษรหรือคําที่คลายคลึงกัน 
   1.6 อานชาและตะกุกตะกัก 
   1.7 อานดวยความลังเลไมแนใจ 



 

 

 

24 
 

   1.8 อานเอาเรื่องไมได 
   1.9 บอกลําดับเรื่องราวไมได 
   1.10 จําประเด็นสําคัญของเร่ืองราวไมได  (อานไดแตอธิบายไมได) 
   1.11 แยกสระเสียงสั้น – ยาวไมได 

         2.  ปญหาทางดานการเขียน  เด็กที่มีปญหาทางดานการเขียนอาจมีสาเหตุมาจาก
ความบกพรองใน  3  ลักษณะ  คือ 

   2.1 การประสานสมัพันธระหวางกลามเนื้อมือและสายตาไมดี  จึงทําใหเด็ก 
ลอกตวัอักษรและตัวเลขไมถูกตอง 

   2.2 ความบกพรองของการจําสิ่งที่มองเห็น  จึงทําใหเด็กจําคําที่เห็นไมได 
   2.3 ความบกพรองในการทําความเขาใจกฎเกณฑและความสัมพันธระหวาง 

ถอยคําในประโยค  จึงทําใหเด็กที่มีปญหาในการรวบรวมหรือจัดระบบความคิดเพือ่สื่อสาร
ออกมาโดยการเขียนไมได 
   เด็กที่มีปญหาในการเขียนจะมีพฤตกิรรมปรากฏอยางใดอยางหนึ่ง หรือ 
หลายอยางดังน้ี 

 1) มีปญหาในการจับดินสอ หรือดินสอสี 
 2) เขียนตัวอักษรผิดทิศทาง กลับซาย – ขวา  หนา – หลงั  บน – ลาง 
 3) เวนระยะตัวอักษรหรือคําไมถูกตอง 
 4) เขียนหนังสือไมเปนตวั   ลายมืออานไดยาก 
 5) เขียนหนังสือรูปรางไมสมํ่าเสมอ 
 6) เขียนหนังสือแบบที่ปรากฏในกระจกเงา 
 7) เขียนตัวอักษรหลายแบบปะปนกัน 
 8) จําทักษะพื้นฐานการเขียนไมได 

        3.  ปญหาทางดานการสะกดคาํ  เด็กที่มีปญหาทางดานการสะกดคํามักมี
พฤติกรรมปรากฏอยางใดอยางหนึ่ง  หรือหลายอยาง ดังน้ี 

 3.1 เรียงตวัอักษรในคําผิด 
   3.2 สลับตวัอักษรและคํา 
   3.3 มีปญหาในการเชื่อมโยงเสียงที่ถูกกับตัวอักษร 
   3.4 สะกดขามตวัอักษรหลายตวั 
   3.5 สรางการสะกดคําแบบใหมของตัวเอง 

  4. ปญหาทางดานคณิตศาสตร  เด็กที่มีปญหาทางดานคณิตศาสตรจะมีปญหา
ดานการกะระยะ  การคิดที่เปนเชิงปริมาณ หรือภาษาสัญลักษณ ทาํใหผลสัมฤทธิ์ดานนี้ต่ํา    
ซ่ึงเด็กที่มีปญหาดานคณิตศาสตรมักจะมีพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่ง  หรือหลายอยาง  ดังน้ี 
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   4.1 ลืมตําแหนงบนหนากระดาษ 
   4.2 ทํางานไมเสรจ็ในหนึ่งหนาที่กําหนดให 
   4.3 มีปญหาในการอานเลขหลายหลัก 
   4.4 มีปญหาในการจําแนกตัวเลขบางตวั เชน 6-9, 2-5, 17-71 
   4.5 เขียนตัวเลขจากหลังมาหนา 
   4.6 เขียนตัวเลขจากขวามาซาย 
   4.7 มีปญหาในการลากเสนตัวเลข 
   4.8 มีปญหาในการลอกรูปทรงตางๆ และลอกโจทยปญหา 
   4.9 ไมสามารถจําเงื่อนไข กฎ ขอเท็จจริงทางคณิตศาสตร 
   4.10 มีปญหาในการเรียนรูขอเทจ็จริงบางเรื่อง 
   4.11 ทําผิดเพราะสะเพราบอยๆ 
   4.12 ยอมแพงายๆ  
   4.13 มีปญหาในการเชื่อมโยงจํานวนกับสญัลกัษณ 
   4.14 สับสนขอมูลในแนวตั้งและการเวนระยะ 
   4.15 ทําโจทยปญหาไมได 
   4.16 ไมมีความเขาใจเกี่ยวกบัความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 

(Allen ;& Schwartz.  2001 : 125);  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน.  2538 :  
29 - 32);  (เบญจพร  ปญญายง.  2545 : 4 - 7) 
  ศรียา  นิยมธรรม   กลาวถงึลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูวา เม่ือจัด
กลุมลักษณะรวม ๆ ของปญหาทางการเรียนรู อาจสังเกตไดใน 4 ดานใหญ ๆ ดังน้ี 

  1. ดานพุทธพิสัย หรือการรูคิด (Cognitive) เชนการคิดและการแกปญหา 
  2. ดานภาษา (Language) ไดแก การพูด  การฟง  การอาน  การเขียน 
  3. ดานกลไกการเคลื่อนไหว  (Motor) เชน การประสานงานกันของอวัยวะตาง ๆ 
ในรางกาย 
  4. ดานสังคม (Social) เชนความสัมพันธกับเพ่ือนๆ  
 

   เด็กที่มีปญหาในการเรียนรูสวนใหญจะมีปญหาในดานพุทธพิสัย หรือการรูคิด 
(Cognitive)  ซ่ึงเกี่ยวกบัการมีปญหาเฉพาะดาน เชน  ปญหาในการอาน  การคิดคํานวณ  หรือ
ในแงของวธิีคดิ  เด็กที่มีปญหาในการเรียนรูหลายคนจะมีความสับสนยุงยากดานภาษา  เด็กมัก
มีปญหาในเรือ่ง การเขียน  หรือการพูด  หรือ กระบวนการเกี่ยวกบัการใชภาษา เชน  การฟง 
หรือการอาน   สวนปญหาดานกลไกการเคลื่อนไหว  เปนลักษณะหนึ่งที่นาจะแสดงใหเห็นใน
ดานการวาดภาพ ลายมือ  การพิมพ  การวิ่ง  การกาวกระโดด การกระโดด หรือการทรงตัว 
ปญหาสุดทายที่เปนเรื่องใหญอีกอยางหนึ่งของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูก็คือ ดานสังคม   
ซ่ึงอาจแสดงพฤติกรรมวามีความยุงยากในการผูกมิตรกับผูอ่ืน มีความนับถือตนเองต่ํา 
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  นอกจากนี้  ยังกลาวอีกวา การสังเกตจากลักษณะภายนอกที่จะบอกวาเด็กคนใด
เปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูหรือไมน้ันกระทําไดยากมาก  เพราะเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรูจะมีลักษณะบางอยางที่ไมอาจสังเกตได  แตก็อาจสังเกตจากพฤติกรรมและปญหาตางๆ 
ดังน้ี 
  1. ความบกพรองเกี่ยวกบัระบบประสาท ( neurological dysfunction)  ทําใหเด็ก
มีปญหาในการเรียนรู  ปจจุบันไดมีการทดสอบที่เรียกวา  “ Neurometrics ” มาใชในการวินิจฉยั
และเยยีวยา  เชน  การใชเครื่องวัดคลื่นสมองที่เรียกยอๆ วา  EEG  (Electroencephalogram)  
ซ่ึงพบวาสมองของเด็กที่ดอยความสามารถทางการเรียนนั้นมีอยูหลายบริเวณที่แสดงการปฏิบัติ
หนาที่สับสน  หรือการสํารวจสมองโดยใชเอกซเรยแบบอาศัยคอมพิวเตอรที่เรยีกยอๆ  วา  
CAT scan  (Computerized  Axial Tomography)  และ / หรือ  MRI  (Magnetic Resonano 
Imaging)  และ / หรือ  BERA  (Brainstem Electrical Response Audiometry)  เครื่องมือ
เหลานี้จัดเปนเครื่องมือวัดทางระบบประสาท  (Neurometrics)  ซ่ึงแสดงใหเห็นความบกพรอง
ดานกายภาพของสมองที่ทําใหเกิดความผิดปกติทางพฤติกรรมตางๆ 
  2. การเจริญเตบิโตไมคงที่  ไมแนนอน 
  3. ปญหาในการรับรู  มักมีชวงความสนใจสัน้ทําใหไมสามารถเรียนไดดี เพราะ
ขาดความสนใจ 

4. ปญหาในการพูด  ไมอาจแสดงความรูสึกนึกคิดออกมาดวยการพูดได 
5. ปญหาในการฟง  คือไดยินเสียงแตจับใจความไมได 
6. ปญหาการเขยีน (Dysgraphia) 
7. ปญหาการอาน (Dyslexia) 

  8. ปญหาในการเรียนคณิตศาสตร (Dyscalculia) 
  9. ปญหาการรับรูภาษา  (Receptive aphasia) 
  10. ปญหาการเรยีนรูสัญลักษณ  (Topographic disorder)  อาจสับสนในการใช
สัญลักษณทําใหเรียนรูบางเรื่อง  เชน  แผนที่  พิมพเขียว  ไมได 

11. ปญหาการเรยีนรูเกี่ยวกับการเคลื่อนไหว  (Disorientation)  
  12. ปญหาการเรยีนรูเรื่องวันเวลา  (Dyschronometria) 
(ศรียา  นิยมธรรม.  2546 : 143 – 144)  
        ผดุง  อารยะวิญู กลาวถึง ลักษณะทั่วไปของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูซ่ึงมี
ลักษณะดังตอไปน้ี 

  1. มีความบกพรองทางการพูด 
  2. มีความบกพรองทางการสื่อสาร 
  3. มีปญหาในการเรียนวชิาทักษะ 
  4. มีปญหาในการสรางแนวความคิดรวบยอด 
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  5. การทดสอบผลการเรียนใหผลไมแนนอน ยากแกการพยากรณ 
  6. มีความบกพรองทางการเรียนรู 
  7. มีความบกพรองทางการเคลื่อนไหว 
  8. มีอารมณไมคงที่  บางครั้งระเบิดอารมณใสผูอ่ืน  ความผิดหวังเล็กๆ นอยๆ   

อาจทําใหเสียอารมณอยางรุนแรงได 
  9. โยกตัวหรือผงกศีรษะบอยๆ  
  10. ลักษณะการนอนไมคงที่ บางครั้งหลับ  บางครั้งไมหลับไมเปนเวลาทีแ่นนอน 
  11. มีพัฒนาการทางรางกายไมคงที่ 
  12. มีพฤติกรรมไมคงเสนคงวา 
  13. เสียสมาธิงาย 
  14. แสดงพฤติกรรมแปลกๆ  
  15. มีปญหาในการสรางความสมัพันธกับเพ่ือน 

        นอกจากนี้  ยังมีงานวิจัยอีกหลายชิ้นทีใ่หขอมูลเพ่ิมเตมิเกี่ยวกับเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูดังน้ี 
  1. เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูสวนใหญพบในระดับชัน้ประถมศึกษา  คิดเปน 
รอยละ 75 ของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูทั้งหมดที่คัดแยกไว 
  2. เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู เปนชายมากกวาหญิง ในอัตราสวน 3 ตอ 1 
  3. เด็กที่มีปญหาในการเรียนรูสวนมากมีระดับสติปญญา เฉลี่ย ประมาณ 94-98  
  4. เด็กที่มีปญหาในการเรียนรูในขั้นรุนแรงจะตรวจพบในระดับชั้นประถมศึกษา 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในชั้นประถมศึกษาปที ่3  และชั้นประถมศึกษาปที ่4 
  5. เม่ือเด็กโตขึ้นและเลื่อนชั้นไปเรียนในระดับมัธยมศึกษา ปญหาทางการเรียนรู
ลดลง 
  6. เด็กที่มีปญหาในการเรียนรูทางภาษา (การฟง พูด  อาน  เขียน) มีจํานวน
มากกวาเด็กทีมี่ปญหาในการเรียนรูทางคณิตศาสตร 
  7. เด็กที่มีปญหาในการเรียนรู จํานวนมากเปนเด็กที่เคยสอบตกและเรยีนซ้ําชั้น 
  8. เด็กที่มีปญหาในการเรียนรูสวนหนึ่ง (ประมาณรอยละ 15) มีปญหาทาง
พฤตกิรรม 
  9. มีความแตกตางอยางเห็นไดชัดระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับความ 
สามารถที่แทจริงของเด็ก กลาวคือ  หากมีการวัดระดับสติปญญา ( IQ ) ของเด็กแลวจะพบวา
ระดับสตปิญญาคอนขางสงูหรือสูงกวา ระดับสตปิญญาของเด็กที่มีปญหาทางสติปญญา  แตผล
การทดสอบทางดานวิชาการไดคะแนนต่าํมาก ซ่ึงความเปนจริงแลวเด็กนาจะไดคะแนนสูงกวานี้    
คะแนนจึงไมเปนไปตามความคาดหวังของครู 
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  10. เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูบางคน  มีปญหาเกี่ยวกบัสมาธิ  กลาวคือ  เด็ก
อาจเสียสมาธิงาย หันเหความสนใจสูภายนอกหองเรียนเสมอ 
  11.  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูบางคนมีปญหาในการจัดระเบียบการทํางาน  
เด็กบางคน จึงทํางานไมเสร็จตามที่ครูมอบหมาย หรือมาโรงเรียนสายบอย เปนตน 

12. มีปญหาในการคัดลอกตวัอักษร ทางคณติศาสตร หรือรูปทรงอ่ืนๆ จาก 
ตัวอยางลงสูสมุดแบบฝกหัด  เด็กเรียงตวัอักษรกลับหลัง  (ผดุง  อารยะวิญ.ู  2542 : 3 - 5) 

        สรุป  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูสวนใหญจะมีปญหาในดานการอาน  การคิด
คํานวณ  หรือมีความสับสนยุงยากดานภาษา  ทําใหเด็กมีปญหาในเรื่องการอาน   การเขียน  
การพูด เด็กที่มีปญหาดังกลาวมาแลวไมจําเปนตองเปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูเสมอไป    
แตถาปญหาน้ันยังรบกวนขดัขวางการเรยีนรูเร่ืองสําคญัๆ ของเดก็ในการเรียนหนังสือในชั้นเรยีน  
ก็อาจจะเปนเพราะวาเดก็เหลานั้นมีปญหาที่เกี่ยวเน่ืองกับปญหาการเรียนรูที่ควรไดรับการแกไข
และชวยเหลือโดยเรงดวน 

 
  1.4 สาเหตุของความบกพรองทางการเรียนรู 
  สาเหตุของความบกพรองทางการเรียนรูสามารถจําแนกเปนประเภทใหญๆได  3 
ประเภท คือการไดรับบาดเจ็บทางสมอง  ปจจัยทางพันธุกรรม  และปจจัยทางดานสิ่งแวดลอม
ซ่ึงมีรายละเอยีดดังน้ี    
  1. การไดรับบาดเจ็บทางสมอง   
                      การแพทยในปจจุบันที่ทําการศึกษาเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูมีความเชื่อวา
สาเหตุสําคัญที่ทําใหเด็กไมสามารถเรียนรูไดเทาที่ควร  เน่ืองมาจากการไดรับบาดเจ็บทางสมอง 
(Brain damage)  ซ่ึงการไดรับบาดเจ็บน้ีทําใหระบบประสาทสวนกลางไมสามารถทํางานได
เต็มที่  อยางไรก็ตามการไดรับบาดเจ็บอาจไมรุนแรงนัก (Minimal brain dysfunction) สมอง
และระบบประสาทสวนกลางยังทํางานไดดีเปนสวนมาก มีเพียงบางสวนเทานั้นทีบ่กพรองไปบาง  
ทําใหเด็กมีปญหาในการรบัรู  ซ่ึงสงผลโดยตรงตอการเรียนรูของเดก็  การไดรับบาดเจ็บทาง
สมองอาจเกิดในชวงระยะกอนคลอด  ระหวางคลอด  และหลังคลอดก็ได  ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี 
   1.1  ปจจัยกอนคลอด (Prenatal Factors) 
                         ในชวงระยะเวลาของการตั้งครรภ การพัฒนาของสมองเปนสิ่งสําคัญมาก     
ถาสมองหยุดชะงักการพัฒนาในชวงแรกๆของการตั้งครรภไมวาจะดวยสาเหตุใดก็ตาม จะสงผล
ใหทารกเสียชวีิต ในครรภมารดาได หรือถาอยูในครรภมารดาไดจนกระทั่งคลอดออกมาก็อาจจะ
ทําใหสมองพกิาร ทัง้น้ีเน่ืองมาจากโรคของมารดา เชน โรคเบาหวาน โรคไทรอยดชนิดรุนแรง  หัด  
การไดรับรังสจีากการเอ็กซเรย  มารดามีอายุมาก  มารดามีบุตรมาก  มารดาดื่มเหลา  สูบบุหร่ี  
การไดรับยาทีส่งผลตอทารก  ซ่ึงนักวิทยาศาสตรเชื่อวาสาเหตุดังกลาวจะแสดงความผิดปกติ
ของการเรียนรูไดในภายหลงั   ดังน้ันเพ่ือที่จะปองกันไมใหเกิดอันตรายที่อาจจะเปนไปไดตอ
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ทารกในครรภ   จึงจําเปน อยางยิ่งที่มารดา ตั้งครรภและบุคคลรอบขางตองตระหนกัถึงอันตราย
ที่อาจจะเกิดขึ้นจากการสูบบุหร่ี การดื่มแอลกอฮอล  การใชยาและสารเสพติดอ่ืนๆ   
   จากขอมูลการวิจัยพบวา  มารดาที่สูบบุหร่ีหรือด่ืมเครื่องด่ืมที่มีแอลกอฮอลใน
ระหวางตั้งครรภมีแนวโนมที่จะมีลูกตัวเลก็  ทารกที่เกดิมาอาจจะมีนํ้าหนักนอยกวาปกติ   ซ่ึงก็
มีแนวโนมที่จะเกิดภาวะเสีย่งตอปญหาตางๆขึ้นมากมาย รวมทั้งปญหาความบกพรองในการ
เรียนรูอีกดวย   นอกจากนี้เด็กที่คลอดกอนกําหนดมีความเสี่ยงและมีแนวโนมที่จะมีภาวะความ
บกพรองในการเรียนรูมากกวาเด็กที่คลอดครบกําหนด 
   1.2 ปจจัยระหวางคลอด (Perinatal Factors) 
    การไดรับบาดเจ็บทางสมองอาจจะเกิดขึ้นไดในระหวางคลอด  ทั้งน้ี
เน่ืองมาจากภาวะการขาดออกซิเจน  ระยะเวลาการคลอดที่ยาวนาน  หรือการคลอดดวยความ
ยากลําบาก  จากการศึกษา พบวา  ทารกที่รอดชีวติอันเนื่องมาจากการตกเลือดของมารดาใน
ระหวางคลอด  จะมีนํ้าหนักต่ํากวาเกณฑจํานวนรอยละ 40-50 และเม่ือเด็กเหลานี้เขาเรียน
พบวา มีผลสมัฤทธิท์างการเรียนต่ํากวาปกติ  บางคนที่มีปญหารุนแรง  สงผลตอปญหาเกี่ยวกบั
สุขภาพ  เม่ือเทียบกับเด็กในวัยเดียวกัน 
   1.3 ปจจัยหลังคลอด  (Postnatal Factors) 

          ภายหลังจากการคลอดแลวอาจมีเหตุบางอยาง ซ่ึงสงผลตอการไดรับ
บาดเจ็บทางสมองของทารก ไดแก การไดรับความกระทบกระเทือนจากการถูกทบุตี จากอุบตัิเหตุ  
การที่ทารกมีไขสูง การสญูเสียนํ้าของทารก  สมองบวมหรือเยื่อหุมสมองอักเสบ เปนตน จาก
การศึกษา พบวา ชวงเด็กอายุแรกเกิดถึง 6 ขวบ ไดรับบาดเจ็บที่กระทบตอสมองคิดเปนรอยละ  20  
ขอมูลในระดบัมัธยมศึกษา  พบวา มีเด็กจํานวนรอยละ  31  ที่อาจไดรับอันตรายที่บริเวณศีรษะ  
โดยจํานวนเด็กครึ่งหน่ึงเคยไดรับผลกระทบถึงขั้นหมดสติ  ซ่ึงสวนใหญเปนเด็กอายุ 9 ขวบ 

  2. ปจจัยทางพนัธุกรรม  
   จากความจริงที่วา ปญหาในการเรียนรู มักจะเกิดขึ้นในครอบครวัเดียวกัน ชีว้า
อาจเปนการเชื่อมโยงทางพันธุกรรม  ซ่ึงความผิดปกติในการเรียนรูของพอแมคอนขางมีรูปแบบ
แตกตางกบัลกู ดวยเหตุผลนี้ดูเหมือนจะไมใชวาความผดิปกติในการเรียนรูที่เฉพาะเจาะจง
ถายทอดโดยตรง  เปนไปไดวาสิ่งที่ถายทอดคือสมองทําหนาที่ผิดปกติอยางไมชดัเจนนัก   
สามารถนําไปสูปญหาในการเรียนรู มีการอธิบายอยางหลากหลายวาทําไมปญหาในการเรียนรู
ถึงถายทอดในครอบครวั   ปญหาในการเรียนรูบางอยาง  อาจเกิดจากสิ่งแวดลอมในครอบครวั 
เชน หากพอแมมีความผิดปกติในการใชภาษา ก็ทําใหพูดคุยกับลูกนอย หรือใชภาษาที่บกพรอง   
กรณีน้ีลูกจะขาดแบบแผนทีดี่ในดานพัฒนาการทางภาษาดังน้ันจึงอาจมีปญหาในการเรียนรูได 
   มีงานวิจัยจํานวนมากที่ระบตุรงกันวา  ปญหาทางการเรียนรูบางอยางสามารถ
ถายทอดทางพันธุกรรม จากการศึกษาเปนรายกรณีพบวา  เด็กที่มีปญหาในการเรยีนรูบางคน  
อาจมีพ่ีนองที่เกิดจากทองเดียวกัน มีปญหาการเรียนรูเชนกัน หรืออาจมีพอแม  พ่ีนอง หรือ
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ญาติใกลชิดมีปญหาทางการเรียนรูเชนกนั  นอกจากนั้นยังพบวาเด็กฝาแฝดที่เกดิจากไขใบ
เดียวกัน  เม่ือพบวาคนหนึ่งมีปญหาในการอานฝาแฝดอีกคนมักมีปญหาในการอานดวย  แตไม
พบบอยนักสําหรับฝาแฝดทีเ่กิดจากไขคนละใบ  และจากการวิเคราะหขอมูลของกลุมฝาแฝดแท  
จํานวน 132 คู และฝาแฝดไมแทเพศเดียวกัน  จํานวน  91 คู พบวา  ปญหาของความบกพรอง
ทางดานการอาน  และความบกพรองทางดานการคิดคํานวณเลขคณิตไดรับอิทธพิลมาจาก 
ทั้งพันธุกรรม  และสิ่งแวดลอมรวมกัน 

  3.  ปจจัยทางสิ่งแวดลอม   
   สาเหตุทางสภาพแวดลอมเปนสาเหตุอ่ืนๆที่ไมใชการไดรับบาดเจ็บทางสมอง   
และกรรมพนัธุเปนสิง่ที่เกิดขึน้กับเด็กภายหลังการคลอด  เม่ือเด็กเติบโตข้ึนมาในสภาพแวดลอม 
ที่กอใหเกิดความเสี่ยง  เชน  การที่เด็กมีพัฒนาการทางรางกายลาชาดวยสาเหตบุางประการ  
การที่รางกายไดรับสารบางประการอันเนือ่งจากสภาพมลพิษในสิ่งแวดลอม  การขาดสารอาหาร
ในวัยทารกและในวยัเด็ก  การสอนที่ไมมีประสิทธิภาพของครู  ตลอดจนการขาดโอกาสใน
การศึกษา  เปนตน  แมวาองคประกอบทางสภาพแวดลอมเหลานี้   จะไมใชสาเหตุที่กอใหเกดิ
ความบกพรองทางการเรียนรูโดยตรงก็ตาม   แตองคประกอบเหลานีอ้าจทําใหสภาพการเรียนรู
ของเด็กมีความบกพรองมากขึ้น  นอกจากนี้ผูเชี่ยวชาญบางคนเชื่อวา  แนวโนมของความ
บกพรองในการเรียนรูที่เกดิขึ้นในครอบครัวน้ัน  อาจมาจากรากฐานของสภาพแวดลอมภายใน
ครอบครวัมีสวนรวมดวย   ยกตวัอยางเชน   ผูปกครองที่มีความบกพรองทางภาษาดานการ
แสดงออก  อาจจะพูดคยุกับลูกของตนนอยกวาผูปกครองที่ไมมีความบกพรองทางภาษา  หรือ
ภาษาที่เขาใชก็อาจจะคลาดเคลื่อนไมถูกตอง  ในกรณีเชนนี้  เด็กก็จะขาดตนแบบที่ดีในการ
พัฒนาทางภาษา  ทําใหมีความบกพรองในการเรียนรู  ซ่ึงไดรับอิทธพิลมาจากสิ่งแวดลอม
น่ันเอง   (Smith. 1994 : 93 - 96) ; (ผดุง อารยะวิญ.ู  2544 : 7 - 8) ; (ศันสนีย ฉัตรคปุต. 
2543 : 10 - 11);  (เบญจพร ปญญายง.  2545 : 4 - 7)    

  จากขอมูลดังกลาวขางตนสรุปไดวา สาเหตุของปญหาทางการเรียนรูน้ี สามารถ
จําแนกเปนประเภทใหญๆ ได  3  ประเภท  คือ  การไดรับบาดเจ็บทางสมอง  ปจจัยทาง
พันธุกรรม  และปจจัยทางดานสิ่งแวดลอม 
 
 1.5 สมองกับความบกพรองทางการเรยีนรู 
  สมองของมนุษยมีสองซีกคอืซีกซายและขวา  มีคอรปส   แคลโลซัม (Corpus  
callosum)  เปนสวนที่เชื่อมโยงประสานการทํางานของสมองทั้งสองซีก  เปนสวนที่สื่อสาร
ติดตอระหวางสมองทั้งสองดานถายทอดความจําและการเรียนรู   ดังภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ  1  แสดงบริเวณสมองซีกซาย – ขวา  และบรเิวณประสาทสัมผัส                        
      (Corpus  Callosum) 
 

  สมองทั้งสองซีกจะทํางานกลับขางกัน  โดยสมองซีกซายจะควบคมุมือและเทา
ทางดานขวา และสมองทางซีกขวาก็จะควบคุมการทํางานของซีกซายของรางกาย สิ่งที่พึง
สังเกตก็คือสมองทุกสวนไมไดมีระบบการทํางานสองขางเหมือนกันทุกประการ  การทํางานของ
หลายสวนจะโนมเอียงมาทางดานใดดานหนึ่งมากกวาอีกดานหนึ่งสวนที่ควบคุมการพูดและโสต
ประสาทอยูทางดานซายของสมองเหนือบริเวณโบรคา (Broca’s area)  เล็กนอย  ความจํา
เกี่ยวกบัเสียงอยูหลังโสตประสาท  แมคนสวนมากจะมีสวนที่ควบคมุการเรียนรูทางภาษา  หรือ
สวนที่เรียกวา  บริเวณแวรนิค (Wernicke’s area)  อยูทางสมองซีกซายแตการเรยีนรูทางภาษา
ก็สามารถจะพัฒนาใหมีขึ้นไดในสมองทั้งสองซีก ดังภาพประกอบ 2  และ 3 

      
 

ภาพประกอบ  2    แสดงสมองซีกซาย – ขวา ควบคุมการทํางานสวนตางๆของรางกาย   
      มีระบบการทํางานที่เหมือนกันแตกลบัขางกัน                           
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ภาพประกอบ   3      แสดงระบบการทํางานของสมองทั้งสองซีก 
 
  ความสามารถของสมองแตละขางเฉพาะที่เกี่ยวกบัทักษะทางวิชาการนั้น  ทักษะ

บางทักษะไดถูกกําหนดใหเปนความสามารถเฉพาะของสมองแตละซีก  สิ่งที่ปรากฎอยาง
เดนชัดก็คือทักษะของสมองแตละดานแตกตางอยางชดัเจนซึ่งเปนทีย่อมรับ  ดังน้ี 

 

สมองซีกซาย 
( Left  Hemisphere ) 

สมองซีกขวา 
( Right  Hemisphere ) 

ลายมือ 
สัญลักษณ 
ภาษา 
การอาน 
การออกเสียง 
การมองเห็นรายละเอียดและขอเท็จจริง 
การพูดและการทองจําปากเปลา 
การทําตามคําสั่งการฟงและรับรู 
การรับรูและการโยงความสมัพันธ  
ทางโสตประสาท 
    

ประสาทสัมผสัทางแฮบติค 
มิติสัมพันธ 
รูปทรงและรูปแบบ 
การคํานวณเลข 
ความไวตอส ี
การขับรองและดนตร ี
การถายทอดทางศิลปะ 
การสรางสรรคการหลับตาแลวมองเห็นภาพ
ความสามารถทางสรางจินตภาพ 
ความรูสึกและอารมณ 

 
  การพัฒนาสมองของทารกในครรภกับความบกพรองในการเรียนรูน้ัน  ชวงระยะ

แรกเริ่มของการตั้งครรภ  สมองทารกในครรภพัฒนาขึ้นจากเซลลสมองหรือเซลลประสาท
จํานวนไมมากนัก  แตหลังจากนั้นสมองมีการแบงตวัอยางรวดเร็วไปสูอวัยวะที่มีความ
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สลับซับซอน  ซ่ึงประกอบขึน้จากเซลลสมองนับพันลานเซลลที่มีลักษณะมีคุณสมบัติเฉพาะ  
และมีการติดตอเชื่อมโยงกันระหวางเซลลสมองในระหวางชวงเวลานี้เอง  อาจมีบางสิ่งบางอยาง 
เกิดการผิดพลาด  ทําใหวธิกีารสรางเซลลสมองเหลานีห้รือการเชื่อมตอระหวางเซลลสมอง
เหลานี้ผิดพลาดไปในระยะตนๆของการตั้งครรภก็อาจทําใหสมองไมสามารถที่จะทําหนาที่ใน
กระบวนการเรียนรูไดตามปกติ (ดุษฎี บรพัิตร ณ อยธุยา. 2544 : 17 - 28 ); ( ศนัสนยี  ฉตัรคปุต.  
2543 : 11 - 12) 

  จากที่กลาวมาสรุปไดวา  สมองทั้งซีกซายและซีกขวาจะทํางานกลบัขางกัน  โดย
สมองซีกซายจะควบคุมมือและเทาทางดานขวา    และสมองทางซีกขวาก็จะควบคุมการทํางาน
ซีกซายของรางกาย  สมองทัง้สองซีกจะมีวธิีคิดในลักษณะเฉพาะของแตละซกี ซ่ึงการพัฒนาสมอง
ของทารกในครรภน้ันถาหากมีบางสิ่งบางอยางเกิดการผิดพลาดก็อาจสงผลตอกระบวนการ
เรียนรูได 
 
 1.6 การคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรยีนรูและงานวจิัยที่เก่ียวของ 
  การคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู มีจุดมุงหมายเพื่อจัดประเภทเด็กเพื่อเขา
รับบริการการศึกษาพิเศษ  เด็กที่ไดรับการตัดสินแลววาเปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู จะ
ไดรับการจัดการเรียนการสอน  การใชสื่อการสอน  ตลอดจนวิธีสอนที่เหมาะสมและสอดคลอง
กับความตองการและปญหาของเด็ก  การคัดแยกเด็กมีหลายทานเสนอไวดังน้ี 

  ศรียา นิยมธรรม  กลาววา  วิธีการหนึ่งทีมั่กใชกับผลจากการทดสอบวัดเชาว
ปญญา ก็คือ  วิธีดูความแตกตาง (Discrepancy Approach) วธิีน้ีเกี่ยวของกับการพิจารณาผล
การวัดระดับสติปญญา และการวัดผลสัมฤทธิท์างการเรยีนในวิชาตางๆ เชน การอาน การสะกดคาํ  
การเขียน คณิตศาสตร  เปนตน  ถาผลการทดสอบในเรื่องใดเรื่องหน่ึง  หรือหลายเรื่องมีคะแนน
ต่ํากวาคะแนนเชาวปญญา (IQ) ซ่ึงเปนความแตกตางระหวางผลสัมฤทธิท์างการเรยีนกบัคะแนน 
เชาวปญญา  ก็จะเปนตวับงชี้วาเดก็คนนัน้มีปญหาทางการเรียนรู (ศรียา นิยมธรรม. 2540 : 32)   
  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  ไดกลาวถึงเครื่องมือทีใ่ชในการคัดแยก
เด็กไวอีก  3  แบบ  คือ 
  1. แบบชนิดมาตรประเมินคา   เครื่องมือชนิดนี้จะมีลักษณะเปนแบบสอบถามที่
ไมมีคําตอบถกูหรือผิด   และใหผูตอบไดมีโอกาสเลือกตวัเลือกในระดับตาง ๆ  เพียง  1  ตัวเลือก   
เชน  ไมพบ  พบเพียงเล็กนอย  พบบอยครั้ง  พบมากที่สุด  ในบางครั้งตัวเลือกมี  2  ตวัเลือก  
เชน  ใช  และ  ไมใช  หรืออาจมีแบบสํารวจรายการ   

  2. การสัมภาษณ เปนการเก็บขอมูลที่อาศัยการสนทนาโตตอบแบบเผชิญหนามี
ประโยชนตอครู  นักจิตวทิยา จิตแพทยหรือผูเชี่ยวชาญในการซักถามพูดคุยกับพอแม  ผูเลี้ยง 
ดูเด็ก  พ่ีเลี้ยง  ครูและคนอื่นที่เกี่ยวของ ทาํใหไดขอมูลเกี่ยวกับตวัเด็กในสถานการณที่ผูสัมภาษณ     
ไมสามารถสังเกตได  เชน  พฤติกรรมที่บาน  หรือในสถานการณอ่ืน ๆ  นอกโรงเรียน  เปนตน 
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  3. การสังเกต  เปนการเก็บขอมูลที่อาศัยการสังเกตและบันทึกพฤติกรรมของเด็ก 
โดยตรงอยางตอเน่ืองเปนระบบ ทั้งนีต้องมีการใหคําจํากัดความของลกัษณะพฤตกิรรมทีต่องการ 
สังเกตอยางชดัเจน  พรอมทั้งบันทึกขอมูลใหครบถวนวา  สังเกตพฤติกรรมอะไร  เกิดขึ้นที่ไหน   
เม่ือไร  ใครเปนผูสังเกตและจะบันทึกอยางไร  โดยชวงของการสังเกตไมควรจะนอยกวา 3 – 5  
ครั้ง  เพ่ือสรุปไดอยางม่ันใจวา   พฤติกรรมที่ปรากฏเปนเชนน้ันจริง  (สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน.  2538) 
        นอกจากนี้ การคัดแยกเด็กทีมี่ปญหาทางการเรียนรูสามารถ แบงไดเปน  2  ลักษณะ  
คือ  การคัดแยกอยางไมเปนทางการ  และการคัดแยกอยางเปนทางการมีรายละเอียดดังน้ี   
(ผดุง  อารยะวิญ.ู  2544 : 31 - 33) ; (Hunt ; & Marshall. 1999 : 165 - 168) 

  1. การคัดแยกอยางไมเปนทางการ  

             เปนการคัดแยกเด็กโดยไมใชแบบทดสอบมาตรฐาน    ซ่ึงมีหลายวิธทีี่ครูจะได
ขอมูลในการประเมินเด็ก วิธีการหนึ่งทีใ่ชก็คือ  ครูอาจใชวธิีสังเกตพฤติกรรมของเด็กอยางเปน
ระบบ  โดยมีผูสังเกตประมาณ 2-3 คน  ครูลงมติรวมกันวาเด็กที่สังเกตมีปญหาอะไรบาง  
ขอมูลที่ไดสามารถใชประกอบการตัดสินใจคัดแยกประเภทเด็กไดเปนอยางดี  อีกวิธีหน่ึงที่
โรงเรียนหลายแหงใชไดผลมาแลว  คือ  การบันทึกพฤติกรรมทางการเรียนของเดก็ วาเด็กมี
ปญหาในการเรียนอยางไรบาง  จึงขอกลาวถึงการคัดแยกเด็กอยางไมเปนทางการ 2 วิธี พอ
สังเขปดังน้ี 

    การสังเกตพฤติกรรมเด็ก 
         ครูอาจประเมินผลเด็กเพื่อการคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางพฤติกรรมของเด็กได  
โดยการสังเกตพฤติกรรมดานการเรียนและพฤติกรรมทั่วไป  ตามหัวขอตอไปน้ี 

   ก. พฤติกรรมดานการเรียน 

    1)  ดานภาษาไทย 
     1.1) เด็กปฏิบตัิตามคําสั่งครูไดหรือไม  เพียงใด 
     1.2) เวลาเด็กใชคําพูดในการติดตอสื่อสาร  ครูฟงคําพูดของเด็กแลวครู
เขาใจหรือไมเพียงใด 
     1.3) ลักษณะการพดูของเด็ก เด็กพดูเปนคํา  เปนประโยคทีช่ัดถอยชัดคํา
หรือไมเพียงใด 
     1.4) เด็กอานคํางายๆ ไดหรือไม 
     1.5) ความสามารถในการอานของเด็ก  เม่ือเปรียบเทยีบกบัเพ่ือนในชั้น
เรียนต่ํากวาหรือชากวาเพื่อนในชั้นเรยีนหรือไม  เพียงใด 
     1.6) เด็กอานขามบรรทัดหรือไม 
     1.7) เด็กอานขามขอความหรือไม 
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     1.8)   เด็กอานสลับตัวอักษรหรือไม 
     1.9)  เด็กลอกคําศพัทจากกระดานไดหรือไม 
     1.10) เด็กเขียนตามคําบอกไดหรือไม 
     1.11) ลายมือของเด็ก อานยากหรือไมเพียงใด  การสะกดคํา  อานเปน
คําที่ถูกตองไดหรือไม 

     11.2) เด็กเขียนตัวอักษรกลบัหลังหรือไม 
     1.13) เด็กเขียนประโยคถูกตองตามหลักภาษาไทยหรอืไม  เพียงใด 
    2)  ดานคณิตศาสตร 
     2.1) เด็กนับเลขไดหรือไม 
     2.2)   เด็กเขาใจความหมายของจํานวนหรือไม 
     2.3) เด็กนับจํานวนตามครูไดหรือไม เพียงใด เชน  ครูใหเด็กพูดตาม  
1 5 2    3  6  9  4     8  1  7  6  3 ….. 

     2.4) เด็กบอกขนาดของสิ่งของไดหรือไม 
2.5)   เด็กบอกความแตกตางของรูปทรงทางเรขาคณิตไดหรือไม 

     2.6) เด็กเขาใจความหมายของเงินตราหรือไม 
  2.7) เด็กเขาใจมาตรการชั่งตวงวัดหรือไม 
  2.8) เด็กเขาใจความหมายของกราฟ แผนที่ หรือไม 
  2.9) เด็กทําเลขไดหรือไม  เพียงใด  ในการบวก ลบ คูณ หาร 
  2.10) เด็กทําเลขโจทยปญหาไดหรือไม  เพียงใด 

   3) ดานพฤตกิรรม 
  3.1) เด็กเสียสมาธงิายหรือไม เพียงใด 
  3.2) เด็กมีชวงความสนใจสั้น หรือไม  เพียงใด 
  3.3) เด็กมีใจจดจออยูกับกิจกรรมไดนานหรือไม  เพียงใด 
  3.4) เด็กอยูน่ิงเฉยไดนานหรือไม  เพียงใด 
  3.5) เด็กเดินหรือวิ่งไดคลองแคลวหรือไมเพียงใด 
  3.6) เด็กหยิบจับสิง่ของไดดีหรือไม  จับดินสอเขียนหนังสือได หรือไม 
  3.7) เด็กมีความอดทนตอการรอคอยไดหรือไม  เพียงใด 
  3.8) เด็กจําสิ่งของไดหรือไม เชน เกมการจําสิ่งของ 
  3.9) เด็กแสดงความสับสนระหวางซาย – ขวา หรือไมเพียงใด 
  3.10) เด็กทํางานเสร็จตามที่ไดรับมอบหมายหรือไม เพียงใด 
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   ข. การบันทึกพฤติกรรมในการเรียนของเด็ก 
          ครูผูสอนจะเขาใจปญหาในการเรียนของเด็กไดเปนอยางดีโดยเฉพาะอยาง
ยิ่งหากครูผูสอนเปนคนที่มีทักษะในการสังเกตวาเด็กในชั้นเรียนของตน  มีปญหาในการเรียน
อยางไรบาง  เด็กทําตามคําสั่งของครูไดหรือไม  ทําไดมากนอยเพียงใด  หากทําไมไดเด็กแสดง
พฤติกรรมอยางไรบาง  เปนตน               

    ผูที่ทําหนาที่สงัเกตพฤติกรรมในการเรียน  อาจเปนครูประจําชั้น  ครูประจํา
วิชาตางๆ เชน  วิชาภาษาไทย  คณิตศาสตร  ประวัตศิาสตร เปนตน  ขอมูลที่เกีย่วกับปญหา
ของเด็กในการเรียน ควรรวบรวมมาจากครู 2 – 3 คน  เพ่ือใหเห็นปญหาชัดเจน 
         โรงเรียนอาจกําหนดแบบฟอรมขึ้น  เพ่ือใชในการบันทึกปญหาในการเรียน
ของเด็ก  เชน  ใชบันทึกพฤติกรรมที่เปนปญหาของเด็กในการเรียน ซ่ึงแบบฟอรมจะมี
รายละเอียดใหครูผูสอนบันทึกเกี่ยวกับปญหาที่เด็กเผชิญอยูในหองเรียน  ครพูยายามแกปญหา
อยางไร ไดผลหรือไมเพียงใด ปญหาเกิดขึ้นในสถานการณเชนใด  ครูใชวิธีการวดัผลประเมินผล
ในลักษณะใด ไดผลหรือไม 
   1. การคัดแยกเด็กอยางเปนทางการ   
         เปนการคัดแยกเด็กโดยใชแบบทดสอบ ซ่ึงสวนมากเปนแบบทดสอบ  หรือ
แบบคัดแยกทีเ่ชื่อถือได  มีคุณภาพดีในตางประเทศแบบทดสอบที่เปนที่นิยมใชในการคัดแยก
เด็กที่มีปญหาในการเรียนรูมีดังน้ี  (ผดุง  อารยะวิญ.ู  2544 : 36) 

1. Illinois  Test  of  Psycholinguistic  Abilities  (ITPA) 
2. Detroit  Test  of  Learning  Aptitude 
3. Woodcock  -  Johnson  Psycho  -  Educational  Battery 
4. Woodcock  Reading  Mastery  Test - Revised 
5. Southern  California  Sensory  Integration  Tests 
6. Bender  -  Gestalt  -   Visual  Perception 

                                     -   Visual  Motor 
7. Frosting  Developmental  Test 
8. Peabody  Individual  Achievement  Test  -  Revised ( PIAT-R) 
9. Kaufman  Assessment  Battery  for  children 
10. WISC  -  III 
11. Standford  -  Binet 
12. Keymath  Diagnostic  Arithmetic  Test 

  ซ่ึงแบบทดสอบจิตวิทยาภาษาศาสตรแหงมหาวิทยาลยัอิลลินอยส (IIIinois Tests 
of Psycholinguistic Abilities)  หรือ  ITPA  เปนแบบทดสอบที่เคิรก (Sammuel A. Kirk.)         
ไดนําเอาทฤษฎีการสื่อสารของออสกูด ( Charles E. Osgood ) มาสรางเปนแบบทดสอบสําหรับ
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วินิจฉัยปญหาในการเรียนรู   แบบทดสอบนี้สามารถบอกความแตกตางของขบวนการเรียนรู
ระหวางบคุคล  และความแตกตางภายในตัวบุคคล   ซ่ึงแบบทดสอบนี้สามารถทีจ่ะใชไดกับเด็ก
ตั้งแต  2 – 12 ป จึงสามารถนําแบบทดสอบนี้มาใชกับเด็กเริ่มเขาเรียนได  ทั้งน้ีเพ่ือที่จะได
ทราบปญหาของเด็กแตละคนเสียแตเน่ินๆ    ซ่ึงแบบทดสอบนี้วัดขบวนการตางๆที่เกิดขึ้นใน
สมอง  3  ดาน คือ  

   1. ชองทางในการสื่อสาร ( Channel  of  Communication ) เปนชองทางที่
ขาวสารในการ  สื่อสารผาน  รวมทั้งการรับความรูสึกและแบบของการแสดงออกที่เกิดขึ้น  
ชองทางนี้ อาจจะรวมเอาสมัผัสที่ไดรับและการตอบสนองที่แสดงออก  การรับน้ันสวนมากเปน
ทางหูและทางตา และการแสดงออกก็คือ  การพูดและการแสดงทาทาง  ชองทางการสื่อสารที่
สมบูรณก็คือ  ฟง – พูด  ฟง -  แสดงทาทาง  เห็น – พูด  ซ่ึงโดยทางทฤษฎีแลวอาจจะมีได
หลายทาง  แต  ITPA จํากัดขอบเขตเพยีง  ฟง – พูด และ เห็น – แสดงทาทาง ดวยเหตผุล      
ที่วาทั้งสองอยางนี้เกี่ยวของกับระดับพัฒนาการของบคุคลในการทดสอบตามระดับอายุ 
   2. ขบวนการจิตวิทยาภาษาศาสตร  (Psycholinguistic  Processes)  ในการ
วิเคราะหพฤตกิรรมของการเขาใจและการใชภาษา มีขบวนการที่สําคญั 3  อยางคือ  

2.1 ขบวนการรับรู (Receptive  Processes)  คือความสามารถที่จะรูและ 
เขาใจสิ่งที่ไดเห็นหรือไดยิน 
    2.2  ขบวนการแสดงออก (Expressive  Processes)  ไดแกทักษะทีจํ่าเปน
ในการแสดงความคิด หรือการตอบสนอง ไมวาจะโดยทางการพูด  การแสดงทาทาง หรือความ
เคลื่อนไหว 
    2.3 ขบวนการจัดระบบ (Organizing  Processes)  ที่กอใหเกิดการรับรู 
(Percepts) สงักัป (Concepts ) และสัญลักษณทางภาษา (Linguistic Symbols) ที่แสดงออกมา
ในรูปของการรับรูและการแสดงออก 
   3. ขั้นของการจัดระบบ (Level  of  Organization)  เปนระดับของความเคย
ชินของบุคคล  แบงออกเปน  2  ระดับคือ   
    3.1 ขั้นแทนดวยความหมาย (The Representational Level) ซ่ึงจะตองใช
ขบวนการอันซับซอนในการรูจักสัญลักษณและความหมายของวัตถ ุ 
   3.2 ขั้นอัตโนมัติ (The Automatic Level) เปนผลมาจากการจัดระบบของ
ความรูความเขาใจทั้งหมด  ทําใหเกิดความเคยชิน  การไดเห็น และการไดยินที่ไมสมบูรณอยาง
สมบูรณ (Visual and Auditory Closure)  ความเร็วในการรับรู ความสามารถที่จะเก็บใจความ
ของสิ่งที่ไดเห็นหรือไดยิน  การทองจํา  การเปลงเสยีงเปนคําตางๆ และเขาใจในประสบการณ 
ที่เกิดขึ้นซ้ําๆ กัน   ทําใหแสดงออกมาไดโดยอัตโนมัต ิ
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    ในขั้นอัตโนมัติตามทฤษฎีของ ITPA น้ี ยังไมมีแบบทดสอบใดวัดความสามารถ
ในขบวนการรบัรูและขบวนการแสดงออก  การจะแยกขบวนการทั้งสามออกจากกันในขั้นนี้เปน
ปญหามาก  เพราะยากที่จะทดสอบโดยมิใหแตละขบวนการปะปนกนั  ดังน้ันการทดสอบ
ขบวนการรับรูในขั้นน้ีจะเปนความสามารถในการจําแนกสิ่งเรา  อาจจะเปนทางสายตาหรือการ
รับฟง  สวนขบวนการแสดงออก ก็อาจจะเปนการพูด หรือการเคลื่อนไหวที่สามารถจะสื่อสารได 
   แบบทดสอบ  ITPA  ประกอบดวยแบบทดสอบ  10  ฉบับ  ซ่ึงแตละฉบับจะใช
ทดสอบความสามารถในขบวนการรับรู  ขบวนการจัดระบบ  และขบวนการแสดงออก  ไดแก  
แบบทดสอบที่  1,2,4,6,8,และ 10 จะใชทดสอบขบวนการรับรู  ขบวนการจัดระบบ และ
ขบวนการแสดงออก  ในขั้นแทนดวยความหมาย  ซ่ึงแบบทดสอบที่  1  จะใชทดสอบขบวนการ
รับรูดานการฟง แบบทดสอบที่  4  จะใชทดสอบขบวนการจัดระบบจากการฟง และแบบทดสอบ
ที่  8  จะใชทดสอบขบวนการแสดงออกจากการตอบคาํถาม   แบบทดสอบที่  2  จะใชทดสอบ
ขบวนการรับรูดานการเห็น แบบทดสอบที่  6 จะใชทดสอบขบวนการจัดระบบจากการเห็น  และ
แบบทดสอบที่ 10  จะใชทดสอบขบวนการแสดงออกจากการแสดงทาทาง  สําหรับแบบทดสอบ
ที่ 3 ,5 ,7และ 9  จะใชทดสอบขบวนการจดัระบบในขัน้อัตโนมัติ โดยแบบทดสอบที่ 3 ใชทดสอบ
การจําลําดับจากการเห็น  แบบทดสอบที่  7  ใชทดสอบการมองภาพสมบูรณ  สวนแบบทดสอบ
ที่  5  ใชทดสอบการฟงจําลําดับ  แบบทดสอบที่  9  ใชทดสอบการใชภาษาอยางสมบูรณ   
ดังภาพประกอบ  4   
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                   ทดสอบการใชสายตา 
 
 

ภาพประกอบ 4 แสดงหนาที่ของแบบทดสอบ ITPA ในการวัดขบวนการเรียนรูของบุคคล 
   ที่มา : รัตนา ประเสรฐิสม. 2514 : 6 - 7  
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ขบวนการรับรู ขบวนการจัดระบบ ขบวนการแสดงออก 

ขั้นแทนดวย

ความหมาย 

ขั้นอัตโนมัติ 

ทดสอบการฟง การตอบ 
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แบบทดสอบ  ITPA ประกอบดวยแบบทดสอบ  10  ฉบบัไดแก 

  1.  แบบทดสอบโสตสัมผัส (Auditory  Reception) 
  2.  แบบทดสอบจักษุสัมผัส ( Visual Reception) 
  3.  แบบทดสอบจักษุสัมผัสจําลําดับ ( Visual Sequential Memory) 
  4.  แบบทดสอบโสตสัมพันธ  ( Auditory Association) 
  5.  แบบทดสอบโสตสัมผัสจําลําดับ ( Auditory Sequential Memory)  
  6.  แบบทดสอบจักษุสัมพันธ  (Visual Association) 
  7.  แบบทดสอบการมองภาพสมบูรณ ( Visual Closure ) 
  8.  แบบทดสอบการแสดงออกดวยถอยคํา ( Verbal Expression ) 
  9.  แบบทดสอบการใชภาษาอยางสมบรูณ ( Grammatic Closure ) 
  10.แบบทดสอบการแสดงออกดวยทาทาง ( Manual Expression ) 

  แบบทดสอบ  ITPA  น้ีสามารถที่จะใชไดกับเด็กที่มีอายุตั้งแต 2 ถึง 12 ป ฉะนั้น
สามารถที่จะนํา แบบทดสอบ  ITPA  มาใชกับเด็กที่เร่ิมเขาเรียนเพื่อจะไดทราบปญหาของเด็ก
แตละคนทําใหสามารถชวยเหลือไดตั้งแตตน ซ่ึงจะเกดิผลดีกับเด็กและเปนการปองกันการสูญ
เปลาทางการศึกษาอีกดวย (รัตนา  ประเสริฐสม.  2514 : 6 - 7) 

 
   ทฤษฎีการสือ่สาร ( Theory of Communication )  
   ชารลส  ออสกูด  นิยามการสื่อสารไววา    
  “ การสื่อสารโดยทั่วๆ  ไป  คือการที่แหลงสารมีอิทธิพลเหนือคนอ่ืนอีกคนหนึ่ง  
ซ่ึงเปนจุดหมายปลายทาง  โดยการจัดการหรอืควบคมุสัญลักษณทีมี่ใหเลือกมากมาย  แลวจึง
สงผานชองสารออกไปยังผูรับหรือจุดหมายปลายทาง ” 
  ออสกูด  ไดปรับปรุงทฤษฎกีารสื่อสารของเขาเองใหเหมาะสมที่จะใชอธิบายการ
กระทําการ สื่อสารของมนุษย  โดยอาศัยพ้ืนฐานทฤษฎีจากทฤษฎีความหมาย (Theory of 
Meaning) จิตวิทยาทางภาษาศาสตรและสัทศาสตร (Psycholinguistics and Phonetics) ดังน้ัน
เขาจึงเนนการสื่อสารที่ครบวงจรกับความหมายของสัญลักษณตางๆ 
  ออสกูดอธิบายวา  บุคคลคนเดียวกันจะทําหนาที่ทั้งผูรับสารและผูสงสาร  ดังน้ัน
คน ๆ เดียวสามารถทําการสื่อสารไดครบวงจร  คือเปนทั้งผูสงสารและผูรับสารซึ่งเปนจุดหมาย
ปลายทาง  มีการแปลงสารใหออกมาเปนสัญญาณสงออก  มีการรับสัญญาณแลวแปลงสัญญาณ
น้ันกลับเปนขาวสารเหมือนอยางที่สงออกไป 
  การสื่อสารเริ่มตนดวยการแปลขอมูล  ซ่ึงหมายถึงสิ่งเรา  หรือพลังงานอยางหนึ่ง
ใหออกมาเปนรูปของรหัสสงไปยังระบบประสาท  ซ่ึงทําหนาที่เปนเครือ่งรับหรือผูรับสาร   โดย
รับสิ่งเรา (Stimuli)  หรือขอมูลน้ีไปผานกระบวนการหนึ่งซ่ึงออสกูดเรียกวา  “ การรับสารและ
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การรับรู” (Reception and Perception) แลวตวักลางหรือสื่อ (Mediator) จะปอนความคิดเขาไป  
สวนนี้เองเปนสวนขยายของแนวทฤษฎขีองออสกูด เกี่ยวกับการใชความคิดในการสรางความหมาย 
หรือสรางเจตคติ  แลวเครื่องสงหรือเครื่องแปลงสารก็จะทํางานตอ    คือรวบรวมและเรียบเรียง
สิ่งเราหรือขอมูลน้ันโดยใชความคิดแปลง สิ่งเรากลับมาเปนขาวสารหรือการตอบสนอง (Response)  
ตอขาวสารที่รับมา  ซ่ึงในระบบสิ่งเรา-แรงตอบสนองเรียกวาเปนทั้งผลิตผลของแหลงสารหรือ
ตนตอขาวสารที่สิ่งเรานั้นออกมาโดยผานกระบวนการที่กลาวมาขางตน   แลวจึงเปนผลติผล
และเปนขอมูล  (input)  ใหกับจุดหมายปลายทางของการสื่อสารนั้น  ผลิตผลจะถกูเขารหัสหรือ
แปลงใหเปนสญัลักษณ  ในขณะที่ขอมูลจะเขากรรมวิธถีอดหรือแปลรหัส  ดังภาพประกอบ 5 
 
 
 หนวยสื่อสาร Communication unit   

 

  
ขอมูลสงเขา 

(Input)   

 

เครื่องรับขอมูล 

(receiver) 

ผูรับสาร 

(destination) 
 

แหลงสาร 

(source) 
 

เครื่องสงสาร 

(transmitter) 

 ผล/ขอมูลสงออก 

     (Output) 

  ถอดรหัส     
 

 
 (decoding)   

เขารหัส 
(encoding)  

 
  

ภาพประกอบ  5  แสดงหนวยการสื่อสาร  ซ่ึงประกอบดวย  แหลงสาร  และผูรับสาร 
 
  แบบจําลองการสื่อสารของชารลส  ออสกูด  แสดงใหเห็นวา  ทั้งสองฝายตองผาน
การเปนผูรับและสงขาวสาร  โดยผานกระบวนการถอดรหัสและกอนที่จะสงออกก็ผานกรรมวิธี
เขารหัส  เพ่ือสงสารไปยังจุดหมายปลายทาง  (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช .2540: 504 – 
505 ) 
       จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา  การคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  
สามารถกระทาํไดหลายวธิี ไดแก  วิธีดูความแตกตางซึ่งเปนวธิีการพิจารณาผลการวัดระดับ
สติปญญา  และการวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนในวิชาตางๆ   วธิีการคัดแยกแบบไมเปนทางการ  
โดยการสังเกตพฤติกรรม  วิธีการคัดแยกอยางเปนทางการ  โดยใชแบบทดสอบหรือเครื่องมือ 
เปนตน 
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  งานวิจัยที่เก่ียวของกับเดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรู 
  ผดุง  อารยะวิญู  ไดสรางเครื่องมือในการคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู
อายุระหวาง 6 - 12 ป  ซึ่งเปนเด็กที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นประถมศึกษา เปนเครื่องมือ
มาตรฐานพรอมทั้งเกณฑ (Norms)  สําหรับเด็กทัว่ประเทศเพื่อใชเปนเกณฑเปรียบเทียบ  และ
ตัดสินใจในการคัดแยกเด็กทีมี่ปญหาทางการเรยีนรู  ลกัษณะของเครื่องมือเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา  5 ระดับ มีคําถาม 50 ขอ  ครูผูสอนเปนผูประเมินเด็กแตละคน   ซ่ึงครูจะตองรูจัก
และคุนเคยกบัเด็กเปนอยางดี  โดยใชการสังเกตเด็กตดิตอกันมาแลว   ไมนอยกวา 3 เดือน  
เครื่องมือน้ีมีคาความเชื่อม่ันของแบบสํารวจทั้งชุดเทากบั .99  มีคาความเทีย่งตรงดี  วิเคราะหหา
ความเที่ยงตรงโดยใช Know Group Technique  เครื่องมือน้ีใชสํารวจปญหาของเด็กใน  5  
ดานใหญและ 25  ดานยอย  คือ 
  1. ภาษา  ไดแก  คําศัพท  การฟงคําสั่ง  การเลาเรื่อง  การอาน  การเขียน 
  2. คณิตศาสตร  ไดแก  การนับปากเปลา  การนับที่เขาใจความหมายของ
จํานวนการจําตัวเลข สัญลักษณ  การคํานวณ 
  3. เวลาและทิศทาง  ไดแก  เวลา  ขนาด  การจัดลําดับ  ทิศทาง 
  4. การเคลื่อนไหว  ไดแก  การเดิน / การวิ่ง  การกระโดด  การทรงตัว  การใช
น้ิวมือ การเคลื่อนไหวที่ผิดปกต ิ
  5. พฤติกรรม  ไดแก  ความรวมมือ  ความสนใจ  ความเปนระเบยีบ  การ
ปรับตวั  การยอมรับ  ความรับผิดชอบ 
        เม่ือครูประเมินความสามารถของเด็กแลว  ครูทําหนาที่รวมคะแนน และนําคะแนน
ที่ไดไปเปรียบเทียบกบัเกณฑซ่ึงบอกเกณฑโดยใชตําแหนงเปอรเซ็นไทล  แลวจึงนําคะแนนมา
กําหนดลงบนโพรไฟล (Profile)   สําหรับเด็ก หากเสนกราฟปรากฏในตําแหนงเสนทึบแสดงวา
เด็กเปนเด็กทีมี่ปญหาในการเรียนรูที่รุนแรง หากเสนกราฟปรากฏ ในตําแหนงเสนประ  แสดงวา  
เด็กมีปญหาอยูในระดับกลุมเสี่ยง ซ่ึงควรไดรับการชวยเหลือเชนกัน   
        อยางไรก็ตามแบบทดสอบแตละชุดมีขอดีและขอบกพรอง  เพราะแบบทดสอบ 
แตละชุดสรางขึ้นมาโดยมีวตัถุประสงคตางกัน  ดังน้ันการคัดแยกเด็กควรใชเครื่องมือหลายชุด
เทาที่จะสามารถทําได  เม่ือ คัดแยกไดแลวจึงวางแผนจดัการเรียนการสอนใหสอดคลองกับ
ความตองการ  และความสามารถของเด็กตอไป (ผดุง  อารยะวิญู.  2544 : 39 – 42) 
        ศรียา นิยมธรรม  ไดพัฒนาแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู โดยปรับปรุง 
มาจาก เครื่องมือของแมคคารธ ี  แบบคัดแยกนี้ใชสําหรับเด็กที่มีอายุ ระหวาง 4-6 1/2 ป      
เปนการทดสอบรายบุคคล   แบบทดสอบมีคาความเชือ่ม่ันอยูระหวาง .63 - .85 และมีคาความ
เที่ยงตรงเชิงเน้ือหา เชิงโครงสราง  และมีความเที่ยงตรงจําแนกตลอดจนความเทีย่งตรงตาม
เกณฑเปรียบเทียบในระดับเปอรเซ็นตไทลที่ 10,20 และ 30 ของแตละชวงอายุ โดยคํานึงถึง
คะแนนที่เด็กสอบไดในแตละหมวดของแบบทดสอบ  และจํานวนหมวดที่เด็กสอบไมผานซึ่งใช



 

 

 

43 
 

เปนเกณฑในการพิจารณาวา เด็กอยูในภาวะ “เสี่ยง” ที่จะเปนเด็กทีมี่ปญหาในการเรียนรู  
หรือไม  เครื่องมือน้ีใชทดสอบความสามารถของเด็กใน 6 ดาน คือ 
   1. การรูจัก ซาย – ขวา 

   2. การจําคํา   
   3. การวาดรูปทรง                                                                                                                             

                4. การจําตัวเลข  
   5. การจัดหมวดหมู 
                6. การใชขา 

   การทดสอบดังกลาวมีเกณฑการใหคะแนน  แลวนําคะแนนมาเทียบกับเกณฑที่
กําหนดแลว จึงตัดสินวาเด็กนาจะเปนเด็กที่มีเกณฑทางการเรียนรูหรือไม (ศรียา  นิยมธรรม. 
2537 : 43 - 45) 
 
 1.7 เด็กปฐมวัยที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรู  
  เด็กปฐมวยัทีอ่ยูในภาวะเสีย่งตอการมีปญหาทางการเรียนรูน้ี  จากการประมาณ
การของประเทศสหรฐัอเมริกาประมาณวามีอยูถึง1ใน 3 ของเดก็ที่อยูในโรงเรียน  ปญหาเริ่ม
ตั้งแตแรกเกิด ถึง   6 ป ซ่ึงเปนขั้นทีส่ําคญัยิ่งตอการเรยีนรู  จากการศึกษาแสดงใหเห็นวา 
ทารกและเด็กที่ไมไดรับการดูแลจากแพทย  การดูแลเอาใจใสดวยความรัก  และการกระตุนดาน
สติปญญา  เม่ือเจริญเติบโตขึ้นจะสงผลกระทบไดในวัยผูใหญ 
  โปรแกรมสําหรับเด็กปฐมวยัมีจุดมุงหมายเพื่อชวยเหลอืเด็กที่อยูในภาวะเสีย่ง  
เชน  โปรแกรมเฮดสตารท(Head Start) โปรแกรมของรัฐที่จัดใหกอนเขาเรียนในโรงเรียน
อนุบาล  โปรแกรมการดูแลเด็กของมูลนิธิแหงประเทศสหรัฐอเมริกา  โปรแกรมการปองกันและ
การดูแลภายในครอบครวั 
  จากการวิจัยพบวา โปรแกรมการชวยเหลือเด็กที่อยูในภาวะเสีย่งตั้งแตในระยะ
แรกเริ่มสามารถชวยเหลือเด็กไดเปนอยางดี  ภายหลังจากเด็กเขาโปรแกรมนี้แลวจะมีผลทําให
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนดีขึน้   รูปแบบของโปรแกรมที่เหมาะสมจะชวยพอแมมีทักษะในการ
ชวยเหลือลูกได  (Barry.  2001 : 5 - 7)  
  เด็กที่อยูในภาวะเสีย่ง  แบงเปน 3 กลุมยอย  ไดแก  เด็กที่อยูในภาวะเสีย่งอัน
เน่ืองมาจากปจจัยสภาพแวดลอมปจจัยชีววทิยา และปจจัยชีวเคม ี  ดังน้ี 
  1.  ปจจัยทางสภาพแวดลอม 
       เน่ืองจากสังคมในปจจุบัน  เด็กจํานวนมากไมประสบผลสําเร็จในการเรียน
เพราะสิ่งแวดลอมและสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป  เด็กๆมีประสบการณที่ลมเหลวจากโรงเรียน
และจากปจจัยทางสังคมในชั้นเรียน  ครอบครัวที่หยารางกัน ฐานะทางเศรษฐกิจที่ขัดสน  
เด็กที่ถูกขมขู  ถูกทํารายรางกาย  เด็กที่ไมไดรับการเอาใจใสดูแลเทาที่ควร และเด็กที่ไมไดรับ
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การเลีย้งดูอยางมีคุณภาพปจจัยตางๆ เหลานี้ทําใหเกิดผลกระทบตอพัฒนาการทางดานสตปิญญา
และอารมณของเด็ก 

  2.  ปจจัยทางชีววิทยา 
         เด็กที่อยูในภาวะเสีย่งที่เน่ืองมาจากปจจัยทางชีวภาพ  ไดแก  เด็กที่คลอด

กอนกําหนด  เด็กที่คลอดออกมาแลวมีนํ้าหนักนอย  ซ่ึงจะทําใหสงผลตอความบกพรองหรือ
ความยุงยากทางการเรียนรูเม่ือเขาสูระบบโรงเรียนได  เด็กเหลานี้จะตองไดรับการสังเกต  
การดูแลเอาใจใสอยางดี  รวมถึงการจัดการเรียนที่เหมาะสมตอการเรียนรูอีกดวย 

  3.  ปจจัยทางชีวเคมี 
        ปจจัยทางชีวเคมีน้ีรวมถึงเรือ่งของพันธุกรรมและสารเคมี   ความผิดปกติของ
โครโมโซม  ความบกพรองของระบบประสาทสัมผัส  และการไดรับบาดเจ็บ  จากปจจัยเหลานี้
ทําใหเด็กมีพัฒนาการลาชา  และมีความบกพรองทางการเรียนรู 
    รายละเอียดของปจจัยสภาพแวดลอม    ปจจัยชีววทิยา   และปจจัยชีวเคมี   มีดังน้ี                  
(Lerner. Preschool Children  with Special  Needs: Children at Risk and  Children with 
Disabilities. 2003 : 5) 
 

 
ปจจัยทางสิ่งแวดลอม 
 

 
ปจจัยทางชีวภาพ 

 
ปจจัยทางชีวเคม ี

 มารดาที่ยังเปนวัยรุน 
 ถูกทํารายรางกายและ     

ถูกทอดทิ้ง 
 ผูดูแลไมใหการยอมรับ 
 พอแมไมทําหนาที่ของ

ตนเอง  และมีความคิดเห็น
ไมตรงกัน 

 ถูกทํารายรางกายและถูก
ทารุณดวยความรุนแรงที่
บาน 

 ครอบครัวอพยพยายถิ่น
หรือไรที่พักพิง 

 ครอบครัวถกูเปดเผยวา
เปนครอบครวัที่เสื่อมเสีย 

        

  การรักษาทางการแพทยที่
ซับซอน  หรือตองพ่ึงในเรื่อง
การใชเทคโนโลย ี

  ภาวะที่ไดรับบาดเจ็บ  
หรือการเจ็บปวย 

  การไดรับยา 
  มารดาที่ปวยเรื้อรัง 
 นํ้าหนักของทารกแรกเกดิ

นอยโดยมีนํ้าหนัก1001 – 
2500  กรัม 

 ปจจัยอ่ืนที่สงผลกระทบตอ
พัฒนาการ 

 ความบกพรองทาง
พันธุกรรมมาแตกําเนิด 

 ระบบประสาทผิดปกต ิ
 พัฒนาการผิดปกต ิ
 นํ้าหนักของทารกแรกเกดิ

นอยมาก  โดยมีนํ้าหนัก
นอยกวา  1000  กรัม 

 ลาชาในเรื่องของทักษะ      
การคิด  กายภาพกลามเนือ้  
การพูด  ภาษา  จิตวิทยา  
หรือทักษะการชวยเหลือ 
ตนเอง 
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  จากที่กลาวสรปุไดวาเด็กปฐมวัยที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรูน้ี  
เด็กจะมีภาวะเสี่ยงอันเนื่องมาจากปจจัยทางสภาพแวดลอม    ปจจัยทางชีววิทยา   และปจจัย
ทางชีวเคมี  ซ่ึงอาจจะทําใหเด็กเปนเด็กที่มีปญหาไดในอนาคต   
 
  ขอควรระวังในระยะแรกเริ่มของการมีปญหาทางการเรียนรู 
  การตระหนักตอปญหาทางการเรียนรูในระยะแรกเริ่มจะเปนแนวทางในการใหการ
ชวยเหลือเด็กใหประสบความสําเร็จไดในอนาคต พอแมและบุคคลในครอบครวัจะเปนผูทีส่ังเกต
ในระยะแรก  เพ่ือการชวยเหลือเด็กใหประสบความสําเร็จในโรงเรียนและในชีวติ  พอแมจะตอง
มีความเขาใจเกี่ยวกับขอควรระวังของการมีปญหาทางการเรียนรูในระยะแรกเริ่มหรือในระดับ
ปฐมวยั 
  จากขอมูลสถาบันแหงชาตขิองประเทศสหรัฐอเมริกา   (The  National  Joint  
Committee  on  Learning  Disabilities : NJCLD)  แสดงใหเห็นวาเด็กที่อยูในภาวะเสีย่งตอ
การมีปญหาทางการเรียนรู  จะมีปญหาทางดานการอานถึงจํานวนรอยละ  67  ดังน้ัน  จึงตอง
ตระหนักถึงขอควรระวังดังกลาว  เพ่ือทีจ่ะชวยเหลือเด็กในดานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
การเห็นคณุคาในตนเอง  (Early Warning  Signs  of  Learning  Disabilities.  2004 : Online)  
  เด็กและผูใหญจํานวนมากที่มีปญหาทางการเรียนรูที่ไมไดรับการคดัแยกและ
วินิจฉัยจึงทําใหเกิดปญหา  สงผลใหเด็กเหลานี้เห็นคุณคาในตนเองต่าํ  ไมประสบผลสําเร็จใน
การเรียน  และมีความยุงยากในการทํางาน  ดังน้ันการคัดแยก  และการชวยเหลือในระยะ
แรกเริ่ม  จึงเปนโอกาสที่ดีที่จะชวยพัฒนาทักษะตางๆใหกับเด็กที่จะเติบโตขึ้นเปนผูใหญใน
อนาคต 
  โดยทั่วไปเด็กแตละคนจะมวีิธีการเรียนรูที่แตกตางกันไป  แตเด็กทีมี่ปญหา
ทางการเรียนรูจะมีความยุงยากในกระบวนการเกี่ยวกบัขอมูลตางๆ  ซ่ึงโดยทั่วไปแลวเด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรูจะมีระดับสติปญญาปกติหรือสูงกวาปกติ  แตเด็กจะมีปญหาในเรื่องการ
อาน  การเขียน  คณิตศาสตร  และการปฏิสัมพันธทางสังคม  (Early  Warning  Signs  of 
Learning  Disabilities.  2004 : Online) 
  ขอบงชี้ในระยะแรกเริ่มของการมีปญหาทางการเรียนรูน้ันจะปรากฏไดในระดับ
ปฐมวยั และระดับประถมศกึษา  ซ่ึงเด็กแตละคนถึงแมจะมีการเจริญเตบิโตทีเ่ปนรูปแบบของแต
ละคนกต็าม  แตถาหากวาเด็กคนใดมีพัฒนาการลาชากวาเด็กปกตทิั่วไป  ก็อาจจะเปนเด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรูได  ดังน้ันเด็กสวนมากจะปรากฏพฤติกรรม  1 ถึง 2  พฤตกิรรม  ซ่ึงจะ
เปนสิ่งบงชีว้าเด็กอาจจะมีปญหาทางการเรียนรู  (Early  Warning  Signs  of Learning  
Disabilities.  2004 : Online) 
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  ขอบงชี้ในระยะแรกเริ่มของเด็กระดับปฐมวัยถึงประถมศึกษา  
  ระดับปฐมวัย  มีขอบงชี้ดังตอไปน้ี 
     ทักษะดานภาษา 
  1. พูดชาอาจจะเปนคํา  หรือประโยคเมื่อเปรียบเทียบกับเด็กปกต ิ
  2. มีปญหาในเรือ่งของการออกเสียง 
  3. มีความยุงยากเกี่ยวกบัคําที่มีเสียงสูงเสยีงต่ํา 
  4. มีความลาชาในเรื่องของคําศัพท หรือ การเรียนรูคําใหมๆ 
  5. มีปญหาในเรือ่งของคําคลองจอง 
  6. มีความยุงยากในการเขาใจคําถาม 
  7. มีความยุงยากในเรื่องของการแสดงออกถึงความตองการ 
  8. มีความลําบากในการเลาเรือ่งที่ตนเองสนใจ 
  9. มีปญหาเกี่ยวกับเรื่องของทศิทาง 

    ทักษะดานการเคลื่อนไหว 
  1. งุมงาม 
  2. การทรงตวัไมดี 
  3. มีความยุงยากในการจับวตัถุที่มีขนาดเลก็ 
  4. มีความเชื่องชาในการวิ่งกระโดด หรือ ปน 
  5. มีความยุงยากในการเรียนรูเกี่ยวกบัการผูกเชือกรองเทา  การติดกระดุม  หรือ            
การทํากิจกรรมเกี่ยวกับการชวยเหลือตนเอง 
  6. หลีกเลี่ยงการวาดรูป  หรือการลอกรูป 

 ทักษะดานการคิด 
  1. มีความยุงยากเกี่ยวกบัตวัเลข จํานวน ตวัอักษร วันตางๆในสัปดาห 
  2. มีความยุงยากในการจําเกีย่วกับงานประจําวัน 
  3. มีความยุงยากในเรื่องเหตแุละผล  การเรียงลําดับ  และการนับ 
  4. มีความยุงยากเกี่ยวกบัความคิดรวบยอดในเรื่องของ  ขนาด  รูปทรง  สี 

 ทักษะดานความสนใจ 
  1. มีภาวะจิตใจวาวุนสูง  วอกแวกงาย 
  2. มีพฤติกรรมหนุหันพลันแลน 
  3. อยูไมน่ิง 
  4. มีความยุงยากในการทํางาน 
  5. มีความยุงยากในการเปลี่ยนกิจกรรม 
  6. มีความคิดซ้ําๆ  ไมสามารถเปลีย่นความคิดไปสูความคิดใหมๆ ได 
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 ทักษะดานพฤติกรรมทางสังคม 
  1. มีความยุงยากในเรื่องการปฏิสัมพันธกบัผูอ่ืน  ชอบเลนตามลําพัง 
  2. มีอารมณที่เปลี่ยนแปลงงาย 
  3. ยอมแพตออุปสรรคงายๆ 
  4. มีความยากลาํบากในการควบคุมอารมณเกี้ยวกราดหรอืโมโห 
 

  ระดับประถมศึกษา  มีขอบงชี้ดังตอไปน้ี 
  1. มีความลาชาในการจับคูตวัอักษรกับเสยีง 
  2. มีความเขาใจสับสนเกี่ยวกบัคํางายๆ  เชน วิ่ง  กิน  ตองการ  เปนตน 
  3. มีความบกพรองเร่ืองการอาน  และการสะกดคํารวมทั้งสับสนเรื่องตวัอักษร  
เชน  b  กับ  d   ตัวอักษรที่กลับกัน  เชน  M  กับ  W  ทิศทาง  ซาย – ขวา    เปนตน 
  4. มีความสับสนเรื่องจํานวน  การเรียงลําดบั  และเครื่องหมายของคณิตศาสตร 
  5. มีความลาชาในการคิดทบทวนเกี่ยวกับเรือ่งที่เกิดขึ้น 
  6. มีความลาชาในการเรียนรูทกัษะใหมๆ  
  7. หุนหันพลันแลน  ขาดการวางแผน 
  8. ขาดสมาธ ิ
  9. มีปญหาเกี่ยวกับเรื่องของเวลา 
  10. มีปญหาเรื่องการประสานงานของกลามเนื้อ มีแนวโนมที่จะเกิดอุบตัิเหตุไดงาย 

 
  ดังน้ัน การตระหนักถึงขอควรระวังของการมีปญหาทางการเรียนรูจะเปนการชวย
พอแมในการตัดสินใจที่จะสงลูกไปรับการตรวจสอบ  โดยทั่วไปก็จะเปนเด็กที่อยูในระดับปฐมวยั 
และระดับประถมศกึษา   ปญหาทางการเรียนรูก็จะเปนเรื่องของการอาน  การเขยีน  การสะกดคํา  
และคณติศาสตร  ซ่ึงปญหาการเรียนรูน้ีจะสงผลตอความสัมพันธในเรือ่งของกิจวัตรประจําวัน   
การทํางาน  และกลุมเพ่ือน   ดังน้ันการชวยเหลือในระยะแรกเริ่มจึงเปนสิ่งที่มีความสําคัญมาก  
ซ่ึงกฎหมายในตางประเทศไดกําหนดใหโรงเรียนตองจัดบริการในการคัดแยก  และการ
ชวยเหลือในระยะแรกเริ่ม  ซ่ึงหนวยงานการศึกษาพิเศษของแตละรัฐสามารถจัดบริการดังกลาว
ใหแกครอบครัวไดโดยตรง    ครอบครวับางครอบครัวอาจจะตองการคําปรึกษาจากกุมารแพทย    
เพ่ือที่จะสงตอไปยังหนวยงานที่เหมาะสมตอไป  
(Early  Warning  Signs  of Learning  Disabilities. 2004 : Online) (Bergert.  2004 : Online) 
(Preschool  Teaching  Ideas, Reading  Resources, Learning Activities. 2004 : Online ) 
  สรุปจากที่กลาวมาจะพบวา  ขอบงชี้ในระยะแรกเริ่มของการมีปญหาทางการ
เรียนรูน้ันจะปรากฏไดในระดับปฐมวัย และระดับประถมศึกษา  ซ่ึงระดับปฐมวัยน้ันจะมีขอบงชี้
ในดานภาษา การเคลื่อนไหว การคิด ความสนใจ และพฤติกรรมทางสงัคม  สวนระดบัประถมศึกษา 
มีปญหาในดานการอาน  การเขียน  คณิตศาสตร  สมาธิ  และการประสานงานของกลามเนื้อ     
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 1.8 การคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรยีนรูในระดับปฐมวัย  
  การคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูในระดับปฐมวัยเปนสิ่งที่สําคัญมาก  
เพราะเปนเรื่องเก่ียวกบัพัฒนาการของเด็กในระดับปฐมวัย  การคัดแยกเด็กในวยัน้ีมีจุดประสงค
เพ่ือปองกันและชวยเหลือเด็กที่จะมีปญหาทางการเรยีนรูในภายหลงั การคัดแยกในระดบัปฐมวยัน้ี
เปนปญหาที่มีความสําคัญอยางหนึ่ง  เพราะเด็กในวยัน้ีตามกฎหมายก็จะตองมีการคัดแยกเด็ก
ที่มีปญหาทางการเรียนรูในระดับปฐมวัยดวย  ซ่ึงพัฒนาการที่ลาชาของเด็กจะอยูในสวนของ
ลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู   ไดแก  การฟง  การคิด  การพูด  การประสานสัมพันธ  
การเคลื่อนไหวของกลามเนือ้  และรวมไปถึงการเขียนดวย  การประเมินเด็กในระดบัปฐมวัยน้ี
จะครอบคลุมในเร่ืองของพัฒนาการมากกวาความสามารถทางวชิาการ 
  แมวาแบบทดสอบทางสติปญญาจะเปนสิ่งที่ใชเปรียบเทียบความสามารถทาง
วิชาการของเด็ก ก็ตาม  แตวาคะแนนก็จะไมมีประโยชนมากนักสําหรับเด็กในระดับปฐมวัย  
เพราะวาคะแนน IQ ในระดบัอายุของเด็กปฐมวยัไมนาเชื่อถือที่จะใชประเมินความสามารถของ
เด็ก เพราะวาพัฒนาการของเด็กในระดบัปฐมวยัน้ีจะมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเรว็ ดังนัน้ในชวง
ที่มีการเจริญเติบโต คะแนน IQ ก็จะสูงหรอืต่ําก็ได แตในระดบัปฐมวยัน้ีสามารถจะคัดแยกวาเด็ก
อยูในภาวะเสีย่งตอการเปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูได ทั้งน้ีเพ่ือใหการชวยเหลือเด็กอยาง
ทันทวงทีตอไป  (Smith.  1994 : 326 - 327) 
  หนวยงานความรวมมือแหงชาติของประเทศสหรฐัอเมริกาเกี่ยวกบัปญหาทางการ
เรียนรู (The National Joint  Committee  on  Learning  Disabilities : NJCLD) ใหความสนใจ
เกี่ยวกบัเรื่องของการคัดแยกในระยะแรกเริ่ม การประเมิน การวางแผน และการใหการชวยเหลือ 
สําหรับเด็กปฐมวัยที่มีพัฒนาการลาชา หรือเด็กที่มีลักษณะบกพรองทางการเรียนรูในเรื่องของ   
การคดิ การสื่อสาร  การเคลื่อนไหว  และ/หรือ สังคม  ซ่ึงจะทําใหสงผลตอการเรยีนในภายหลงั 
  ในระยะปฐมวยัน้ีความบกพรองทางพัฒนาการของเด็กจะแตกตางกัน  และระดับ
ของความรุนแรงก็จะแตกตางกันดวย   ดังน้ันในชวงนี้จึงเปนเรื่องของการปองกัน   และการให
การชวยเหลือ ซ่ึงตองไดรับความรวมมือจากผูปกครองและผูเชี่ยวชาญ   
  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูเปนคําทีใ่ชเรียกชื่อผูที่มีความผิดปกติกลุมหน่ึง   ซ่ึง
สาเหตุน้ัน  คาดเดาวาอาจเกิดจากความบกพรองหรือความผิดปกตขิองระบบประสาทโดยแตละ
คนจะแตกตางกันไปในระดบัของความบกพรอง  ความบกพรองเหลานี้เปนเรื่องของพัฒนาการ
ที่เปนไปไมเหมือนกับเด็กอ่ืน  ซ่ึงถือวาเปนปญหาไมใชเฉพาะเด็กปฐมวัยเทานั้น  เด็กในระดับ
ประถมศึกษาก็มีปญหานี้ดวยเชนกัน  ซ่ึงปญหาเหลานี้จะเปนไปถึงวัยผูใหญ  ในชวงปฐมวัยน้ี
อาการของปญหาทางการเรียนรูจะแสดงใหเห็นไดคอนขางชัดเจนในหลายลักษณะ  เชน  
บกพรองในดานพัฒนาการทางภาษา การพูด ความสามารถในการใชเหตุผล พฤตกิรรมบางอยาง  
พฤติกรรมที่กลาวมานี้จะสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนในภายหลงั  ความบกพรองจะเกิด
พรอมกับปญหาหลายอยาง เชน การปฏสิัมพันธทางสงัคม ปญหาการเคลื่อนไหว เด็กคนเดียว     
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อาจจะมีความบกพรองทางการเรียนรูในหลายลักษณะ  และความบกพรองนี้จะเปลี่ยนไปเม่ือ
อายุเปลี่ยนไป   เพราะฉะนัน้เวลาจะชวยเหลือเด็กในระดับปฐมวัยกจ็ะกลาวถึงความจริง
ดังกลาว 

   พัฒนาการตามปกติน้ันจะพิจารณาเปรียบเทียบกบัสภาพของเด็กเปนรายบุคคล   
หรือกลุมก็ได  อาจจะเปรียบเทียบกับอัตราการพัฒนาในระดับปฐมวยัก็จะเห็นไดชดัเจน ความ
บกพรองบางอยางก็เปนชั่วคราว   อาการบางอยางอาจจะหายไปเมื่อเด็กมีประสบการณมากขึน้    
แตเด็กบางคนความบกพรองมีความรนุแรงมากขึน้ก็จะปรากฏอยูเปนระยะเวลายาวนาน   ในเด็ก
กลุมน้ีจึงตองการการชวยเหลืออยางเปนระบบ  (Learning  Disabilities and the Preschool  
Child.  2003 : Online ) 
 
  การคัดแยกและการประเมินผลดวยวธีิอ่ืนๆ 
  วิธีการในการคัดแยกเด็กเบือ้งตนวธิีหน่ึงที่ใชกันอยางแพรหลายก็คอื   การใช
เครื่องมือในการคัดแยกเด็กและอาจจะใชวิธีการอื่นๆอีกก็ได  เชน  การใชแบบทดสอบ  การให
คะแนนโดยคร ูและเครื่องมือที่มีโครงสรางในการประเมิน แตสิ่งที่จะตองคํานึงถึงก็คือ ความเชื่อม่ัน   
ความเทีย่งตรง  และมาตรฐานของเครื่องมือ  แตแบบทดสอบที่ใชในการคัดแยกเด็กและการ
ประเมินผลดวยวิธีอ่ืนๆ ดังที่ได กลาวมาไมไดใชสําหรบัการวินิจฉยั การวางแผน หรือการรักษา  
เด็กที่ไดรับการคัดแยกแลวสงสัยวาจะเปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูก็ควรจะไดรับการสงตอไป  
ยังผูเชี่ยวชาญเพื่อรับการประเมินและรับบริการตอไป 
  การประเมินเด็กชวงปฐมวัยน้ันจะเปนการประเมินดานพัฒนาการของเด็ก  
ซ่ึงขึ้นอยูกับขอมูลที่ไดในระหวางการคัดแยก  เม่ือสงสัยวาเด็กอาจมีปญหาทางดานพัฒนาการ   
ผูปกครองอาจจะสงเด็กตอไปยังผูเชี่ยวชาญอยางเหมาะสม  เพ่ือที่จะประเมินเด็กในดานตางๆ
ดังน้ี 
  1. ดานประสาทสัมผัส  ไดแก  การฟง  และการเห็น 
  2. ดานการเคลื่อนไหว  ไดแก  ความสามารถในการใชกลามเนื้อใหญ  และ  
กลามเนื้อเล็ก 
  3. ดานการคิด  ไดแก  กระบวนการรับรู  ความคิดรวบยอด  และการแกปญหา 
  4.  ดานการสื่อสาร  ไดแก  ความเขาใจภาษา  การแสดงออกทางภาษา 
  5. ดานพฤติกรรม ไดแก ภาวะจิต สมาธิ การปรับปรุงตนเอง และการปฏิสัมพันธ
ทางสังคม 
(Learning  Disabilities and the Preschool  Child. 2003 : Online) 
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  จุดมุงหมายของการคัดแยก 
  จุดมุงหมายสําคัญของการคัดแยกเด็กทีมี่ความตองการพิเศษในระดับปฐมวัยน้ี  
มีอยูดวยกัน  2 ประการ คือ  

1. เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับเด็กเพื่อใหการบริการที่จะเปนประโยชนแกเด็ก 
  2. เพ่ือวางแผนในการชวยเหลอืเด็ก ขอมูลจากการประเมนิผลจะทําใหทราบ
เกี่ยวกบัจุดออน จุดแข็ง และจํานวนของเดก็ที่มีความตองการพิเศษที่ตองการการชวยเหลืออีกดวย                        
(Lerner.  2003 : 70) 
  นอกจากนี้เพเจท  และคอก (Paget & Coxe)  ไดกลาวถึง  การคัดแยกเด็กใน
ระดับปฐมวัยไววา  การคัดแยกเด็กในระดับปฐมวัย  คือ  การประเมินเด็กที่มีอายุระหวาง           
3 – 5  ป  ที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาไดในภายหลัง  ทั้งน้ีการคัดแยกเด็กมีจุดประสงค
เพ่ือการชวยเหลือในระยะ แรกเริ่ม  ซ่ึงจะสงผลตอพัฒนาการของเด็ก เชน เด็กทีมี่ปญหาทาง
พัฒนาการจะตองทําการประเมินเด็กและจัดโปรแกรมการชวยเหลือเบื้องตนดวย ในการประเมิน
จากทางการแพทยจะมีความสัมพันธกับการประเมินทางการศึกษาพิเศษที่จะประเมินเบื้องตน
เกี่ยวกบัปจจัยการเสี่ยงที่เกี่ยวของ  ซ่ึงจะสงผลกระทบในเรื่องของผลสัมฤทธิท์างวิชาการ           
การปรับตวั  การเขาสังคม  ภายหลังจากเด็กเขาเรียนในโรงเรียนแลว 
  การคัดแยกเด็กในระดับปฐมวัยเกี่ยวของกับปรัชญาจากหลากหลายสาขาวิชา  
และมีการอธบิายถึงจุดมุงหมาย  และวิธกีารคัดแยกรวมถึงโปรแกรมการชวยเหลือทางการศึกษา  
เชน  โปรแกรม เฮดสตารท(Head  Start) โปรแกรมการคัดแยก  การวินิจฉัย  และการใหการ
ชวยเหลือ    เปนโปรแกรมที่ใหบริการสําหรับเด็กที่มีปญหาทางพัฒนาการ หรือบกพรองทาง
ระบบประสาท และเพ่ือตอบสนองตามกฎหมายสาธารณะของประเทศสหรฐัอเมริกา (Public  
Law.  94 - 142) 
  การคัดแยกเดก็ในระดับปฐมวัยน้ี สามารถกระทําไดอยางตอเน่ืองตามเวลาที่
เหมาะสมในชวงพัฒนาการในระยะแรกเริม่ของเด็ก  นอกจากนี้การวินิจฉัยตั้งแตทารกอยูใน
ครรภมารดาโดยพิจารณาจากลักษณะของมารดาเกี่ยวกับพัฒนาการหรือปญหาทางการ
เรียนรู  เชน  ขอบกพรองทางพันธุกรรม  การเจ็บปวยของมารดา  มารดามีอายุมาก  การใชยา  
การไดรับสารพิษและกัมมันตรังสี  และสขุภาพของมารดา  หรือ ภาวะทุพโภชนาการในระหวาง
ตั้งครรภ  เปนตน  ปจจัยดังกลาวจะปรากฏใหเห็นเม่ือแรกเกิดหรือหลังจากนั้น ไมนานซึ่งจะ
สงผลกระทบตอพัฒนาการของเด็กในเวลาตอมา   ทั้งน้ีรวมถึงเรื่องของการขาดออกซิเจน การ
บาดเจ็บในระหวางคลอด นํ้าหนักแรกเกิดนอยกวาปกติ และรปูรางหรือขอบกพรองเก่ียวกับ
ประสาทสมัผสั  เพราะวาทารกที่มีปจจัยเสี่ยงเหลานี ้   จะแสดงใหเห็นตั้งแตในระยะแรกของ
พัฒนาการในการเจริญเตบิโต  โดยพัฒนาการจะต่ํากวาเกณฑของเด็กปกติโดยทัว่ไป  (Paget  
& Coxe. 2000 : 1422) 
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  บทบาทของครูในการคัดแยกเด็กเบื้องตน   
  บทบาทของครูในการคัดแยกเด็กเบื้องตนน้ันก็คือ  การที่ครูจะตองจดบันทึกผล
จากการสังเกตเด็กในสถานการณหลายๆสถานการณ  ในเวลาตางๆ 
  คุณสมบัตขิองครูที่จะทําหนาที่ในการคดัแยกเด็กจะตองมีคุณสมบัติที่เหมาะสมใน
การคัดแยกเดก็ที่มีความบกพรองดานพัฒนาการ  หรือมีปญหาบางสิ่งบางอยางที่ซอนอยู  ซ่ึงครู
จะตองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับพัฒนาการ (Allen ;& Schwartz.  2001 : 161) 
 
  การใหบริการในระดับปฐมวัย 
  การเลือกโปรแกรมที่เหมาะสมและวธิีการชวยเหลือเฉพาะสําหรับเด็กปฐมวยั  
ขึ้นอยูกับปจจัย ดังตอไปน้ี 
  1. ประเภทของความบกพรอง  และระดับของความรุนแรง 
  2. ปรัชญาหรือนโยบายของการใหบริการ 
  3. ผูเชี่ยวชาญ  ประสบการณ  หรือทัศนคตใินการใหบริการ 
  4. เทคนิกของการชวยเหลือ  และแหลงใหบริการของรัฐหรือเอกชน 
  5. ความสามารถของครอบครวัในการดําเนินการพัฒนาเด็กที่บาน 
(Learning  Disabilities and the Preschool  Child. 2003 : Online) 
 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา  การคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูในระดับปฐมวัย
น้ีเปนสิง่ที่สําคัญมาก เพราะเปนเรื่องเก่ียวกบัพัฒนาการของเด็กในระดับปฐมวัย โดยจะครอบคลมุ 
ในเรื่องของพัฒนาการมากกวาความสามารถทางวชิาการ   ซ่ึงการคัดแยกเด็กในวยัน้ีมีจุดประสงค 
เพ่ือชวยเหลือเด็กอยางทันทวงทีกอนทีเ่ด็กจะมีปญหาทางการเรียนรูในภายหลัง โดยการเก็บ
รวบรวมขอมูล  และวางแผนในการชวยเหลือตอไป 
 
  1.9 การชวยเหลอืเด็กปฐมวัยที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรูที่
มีประสิทธิภาพ 
  การชวยเหลอืในระยะแรกเริ่ม 
  ปญหาเกี่ยวกบัการเรียนรูเร่ิมปรากฏขึ้นในเด็กระดับปฐมวัย  ซ่ึงเปนที่ยอมรับจาก
ผูเชี่ยวชาญหลายสาขา ไดแก นักจิตวิทยา นักการศึกษา  นักกิจกรรมบําบัด  นักกายภาพบําบดั   
นักแกไขการพูด นักวิจัยทางการแพทย และผูเชี่ยวชาญอ่ืนๆ  ที่ใหความสําคัญกบัการชวยเหลอื
ในระยะแรกเริม่  ซ่ึงเปนระยะที่มีความสําคัญอยางยิ่ง 
  ในระดับปฐมวยัน้ีเปนชวงทีมี่ความสําคัญสําหรับเด็กทกุคน  แตสําหรับเด็กที่มี
ความตองการพิเศษในระยะที่มีการพัฒนาสมอง  รางกาย  พฤติกรรม  หรือลักษณะการเรียนรูน้ี
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เปนระยะที่มีความสําคัญอยางยิ่ง  จากการวิจัยจํานวนมากพบวา  ในชวงของการพัฒนาดาน
อารมณและการเรียนรูน้ี  ถาเด็กไดรับการพัฒนาที่เหมาะสมจะทําใหเด็กเรียนรูไดอยางมาก 
  นอกจากนี้การชวยเหลือในระยะแรกเริ่มสําหรับเด็กในเรื่องของสังคม  การคิด  
กลามเน้ือเล็ก  กลามเน้ือใหญ  และ/หรือ  พัฒนาการลาชา   ซ่ึงแตละประเทศอาจจะแตกตางกัน  
ถาเด็กมีขอบงชี้เหลานั้นก็ควรจะติดตอกบัโรงเรียนในทองถิ่น  ผูเชีย่วชาญ  หรือหนวยงานที่
เกี่ยวของ  ซ่ึงกฎหมายวาดวยการศึกษาสําหรับผูที่มีความบกพรอง (IDEA) ไดใหสิทธิในดาน
ของการจัดการศึกษา การใหบริการโดยไมเสียคาใชจาย  และตองจัดใหอยางเหมาะสมสําหรับ
เด็กที่มีความบกพรองทุกคน  รวมถึงการใหการชวยเหลือในระยะแรกเริ่มสําหรับเด็กในระดับ
ปฐมวยั ซ่ึงตองการการบริการทางดานการศึกษาพิเศษ (Lerner.  2003 : 6) ; (Early  Childhood  
Intervention Pamphlet.  2004 : Online) 
 
  ความสําคัญของการชวยเหลือในระยะแรกเริ่ม 
  การชวยเหลือในระยะแรกเริม่เปนสิ่งที่ครจูะตองทํางาน โดยความรวมมือกับ
ผูเชี่ยวชาญสาขาตางๆ  ครอบครัว  และตัวเด็ก  โดยการใหบริการดานการจัดหาขอมูลขาวสาร  
การสนับสนุน  กิจกรรมและกลยุทธตางๆเพื่อชวยเหลือเด็ก  การชวยเหลือในระยะแรกเริ่มจะ
ชวยเด็กในการพัฒนาทางดานของภาษา การคิด กลามเนื้อเล็ก กลามเนื้อใหญ   และการพัฒนา
ดานอารมณและสังคม  และจากงานวิจัยแสดงใหเห็นวา การชวยเหลอืในระยะแรกเริ่มน้ีสามารถ
พัฒนาความสามารถของเดก็ไดอยางมีนัยสาํคัญ ซ่ึงการชวยเหลือในระยะแรกเริ่มน้ีสามารถกระทาํ
ไดงายและดีกวา   นอกจากนี้ยังเปนการชวยเหลือครอบครัวของเด็กอีกดวย (Hunt; & and 
Marshall.  1999 : 54 – 56) 
  
  ประโยชนของการชวยเหลือในระยะแรกเริ่ม 
  ปจจุบันโปรแกรมการชวยเหลือเด็กที่อยูในภาวะเสีย่งตอการมีปญหาทางการ
เรียนรู  ซ่ึงเปนการชวยเหลอืในระยะแรกเริ่มน้ีมีผลตอพัฒนาการของเด็กไดอยางดี  โปรแกรม
การชวยเหลือทางการศึกษาพิเศษ  คือ 
  1.  การคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู       
  2.  จัดโปรแกรมการชวยเหลือในระยะแรกเริ่ม 
  จากงานวิจัยแสดงใหเห็นวาการชวยเหลือในระยะแรกเริม่น้ีมีประโยชนอยางมาก
สําหรับเด็กทีมี่ความตองการพิเศษ  สําหรับครอบครวัของเด็กที่มีความตองการพิเศษและสังคม 
(Lerner.  2003 : 6 - 7) 
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  การชวยเหลอืเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูในระยะแรกเริ่ม 
  การชวยเหลือในระยะแรกเริม่น้ี จะชวยลดปญหาพฤติกรรมตาง ๆ   และจะชวย
พัฒนาในดานการคิด  และทักษะทางสังคม  นอกจากนี้ยังจะชวยบรรเทาความบกพรองอ่ืน ๆ 
ใหนอยลง และจะทําใหเด็กมีชีวติที่ดีขึ้น  นอกจากนี้ยังทําใหเด็กมีพัฒนาการดีขึ้น  โดยขอมูล
เกี่ยวกบัการชวยเหลือระยะแรกเริ่มมีดังน้ี 
  1. ถาเด็กมีขอตดิขัดในการเรยีน  อาจเปนไปไดวาเด็กมีปญหาทางการเรียนรู 
  2. ถาเด็กมีปญหาในการเรียนรูคําใหม  มีปญหาในการปฏิบัตติามคําสัง่  หรือมี
ทักษะทางสังคมต่ํา  อาจเปนสัญญาณบงบอกถึงการเริม่มีปญหาทางการเรียนรู 
  3. การชวยเหลือระยะแรกเริ่มที่พบปญหา  จะชวยใหเด็กสามารถประสบ
ผลสําเร็จในการเรียนได 
  4. ยิ่งพบวาเด็กมีปญหาการเรียนรูอยางแทจริงไดเร็วเทาไร   ก็จะยิ่งสามารถ
ชวยเหลือเด็กอยางไดผลมากยิ่งขึ้นเทานัน้ 
  5. ไมเปนการสายเกินไปสําหรบัการแกไขปญหาการเรียนรู  ควรชวยเหลือทันที
ที่พบปญหาและไมควรทอแทตอการแกปญหา 
  6. อยารีรอที่จะพูดคุยกับครูผูสอน  และไมควรกังวลที่จะหาวิธีการประเมินใน
กรณีที่ยังไมเขาใจหรือไมแนใจวาเด็กมีปญหาการเรียนรูหรือเปลา 

        การชวยเหลือในระยะแรกเริ่มมีประโยชนสําหรบัสังคม  และมีประโยชนอยางยิ่ง
สําหรับครอบครัวของเด็กทีมี่ความตองการพิเศษ  โดยครอบครวัทีย่อมรับวาการใหการชวยเหลือ
เปนสวนที่สาํคัญก็จะทําใหทุกคนในครอบครวัรวมมือกันในการสอนเด็ก  นอกจากนี้ยังชวยในเร่ือง
ของการปฏิสมัพันธระหวางเด็กกับผูใหญอีกดวย 
  โปรแกรมการชวยเหลือในระยะแรกเริ่มน้ีจะเปนสวนทีส่ําคัญ   ในการชวยสังคม
ใหลดจํานวนของการใหบรกิารทางการศกึษาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ  ซ่ึงจะเปนการ
ประหยัดคาใชจายอีกดวย  
  การชวยเหลอืเด็กที่มีความตองการพิเศษในระยะแรกเริ่ม  จะสงผลตอเด็กที่มี
ความตองการพิเศษ  ดังน้ี  
  1. ชวยพัฒนาสตปิญญา 
  2. ชวยพัฒนาในดานกายภาพ การคิด ภาษา จิตวิทยา และการชวยเหลือตนเอง 
  3. ลดจํานวนความบกพรอง 
  4. ลดความกดดันภายในครอบครัว 
  5. ลดการพึ่งพาผูอ่ืน 
  6. ลดการใหบริการทางการศึกษาพิเศษเมื่อเขาเรียนในโรงเรียน 
  7. ชวยชาติประหยัดงบประมาณทางการศกึษาและการดูแลสุขภาพ 
(Lerner.  2003 : 7 - 8); (Smith. 1994 : 510) ; (ผดุง  อารยะวิญู  และคณะ. 2546 : 6) 
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  นอกจากนี้  ผดุง  อารยะวิญู   กลาววา   ปญหาหรือความลําบากในการเรียนรู
ของบุคคลมิไดอยูเฉพาะในวัยเด็กเทานั้น  ในบางรายปญหาอาจมีไปถึงวัยผูใหญ  ในหลายราย
หากไดรับความชวยเหลืออยางถูกตองเหมาะสมและทนัเวลาแลว ปญหาตางๆ อาจลดลง บางปญหา
อาจหมดไป  บางปญหายังคงอยูบางไมมากก็นอย  สภาพปญหา  ลักษณะการประเมินผลและ
การใหความชวยเหลือบุคคลที่มีปญหาในการเรียนรู  อาจเปนดังน้ี 

  1. ระดับชั้นเด็กเล็ก 

         สภาพปญหาที่พบบอยในวัยเด็กเล็ก ไดแก ปญหาเกี่ยวกับพัฒนาการทาง
รางกาย  เชน การคลาน  การเดิน  ปญหาในการรับรูทางภาษา  การแสดงออกทางภาษา  
การรับรูทางสายตา  การรับรูทางการฟง ชวงความสนใจสั้น การอยูน่ิงเฉยไมได  การกระตุน
ตนเอง ทักษะทางสังคม  เปนตน 
         การประเมินผล   การทดสอบและประเมินผลเด็กในวัยน้ี  สวนมากเปนการ
ทดสอบเพื่อคนหาเด็กกลุมเสี่ยง เพ่ือจะไดหาทางชวยเหลือได 
   การใหความชวยเหลือ  การชวยเหลือสวนใหญเนนทักษะทางภาษา  การ
จัดการเกี่ยวกบัพฤติกรรมของเด็ก  และการแนะแนวผูปกครองในการเลี้ยงดูและชวยเหลือเด็ก 
  2. ระดับอนุบาล 
   สภาพปญหา  ปญหาที่พบในเด็กในระดับอนุบาลที่สอแวววาจะเปนเด็กที่มี
ปญหาในการเรียนรูในโอกาสตอไป  อาจไดแกปญหาในดานความพรอม  รวมทั้งความพรอม
ทางดานภาษาและคณติศาสตร  เชน  การเขาใจความหมายของจํานวน ทศิทาง เปนตน    
   การรบัรูทางภาษา  การแสดงออกทางภาษา  การรับรูทางสายตาและทางการฟง   
การใหเหตุผล  พัฒนาการทางกลามเนื้อมัดใหญและกลามเนื้อมัดเล็ก   ชวงความสนใจ  การไม
อยูน่ิง  ทักษะทางสังคม  เปนตน 

   การประเมินผล การทดสอบและการประเมินผลมีลักษณะคลายคลึงกับระดับ
เด็กเล็กนัน่คือ  สวนมากเปนการทดสอบเพื่อคนหาเด็กกลุมเสี่ยง  เพ่ือจะไดหาทางชวยเหลือตอไป   
(ผดุง  อารยะวิญ.ู  2544 : 16 - 17)   

                   สรุป  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูในระดับชั้นเด็กเล็กและระดบัอนุบาลหรือ
ปฐมวยั   จะเปนปญหาเกี่ยวกับพัฒนาการทางรางกาย  ความพรอมทางดานภาษา และ
คณิตศาสตร  เชน  การเขาใจความหมายของจํานวน  และทศิทาง  การคัดแยกเด็กในระดับน้ี
เปนการทดสอบเพื่อคนหาเด็กกลุมเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรูที่จะตองรบีใหการ
ชวยเหลือโดยเร็ว 
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2.  เอกสารที่เก่ียวของกับพัฒนาการดานสตปิญญาและการคิดของเด็กปฐมวัย 
 2.1  พัฒนาการดานสติปญญาและการคิดของเด็กปฐมวัย 
  ทฤษฎีพัฒนาการหลายทฤษฎีที่พยายามอธิบายการเรยีนรูของเด็กปฐมวัยและ
การชวยใหเด็กมีการเรียนรูที่ดีที่สุด  ทฤษฎีที่ไดรับการยอมรับและเปนที่รูจักกันดี คือ  
  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท (Piaget) 
  ทฤษฎีของเพียเจท  เปนทฤษฎวีาดวยพัฒนาการทางสติปญญาของเด็กตั้งแตแรก
เกิดจนกระทั่งถึงวัยทีพั่ฒนาการทางสติปญญาที่สมบูรณ  เพียเจทเนนถึงกระบวนการพัฒนาการ
ของสติปญญา  และวธิีการคิดมากกวาผลการตอบสนองจากความคิด  เด็กจะเรียนรูสิ่งตางๆ
รอบตวั  โดยอาศัยกระบวนการทํางานของโครงสรางสติปญญา  โดยจะพัฒนาไปตามลําดับขัน้
จะขามขั้นไมได  แตอัตราของพัฒนาการจะมีความแตกตางกันแลวแตละบุคคลซึง่เนื่องมาจาก
สิ่งแวดลอมทีแ่ตกตางกัน 
  เพียเจท  ไดแบงทฤษฎีพัฒนาการทางสตปิญญาเปน  4  ขั้น  ตามลาํดับอายุคือ 
  1. ขั้นการเคลื่อนไหว และ ประสาทสัมผัส (Sensorimotor  Stage) 
   เริ่มตั้งแตแรกเกิดถึง  2  ป  เปนขั้นทีเ่ด็กยังไมสามารถใชภาษาหรือสัญลักษณ   
เด็กจะเรียนรูจากการใชการเคลื่อนไหวและสัมผัสทางกาย ทางตา ทางปาก ทางหู เด็กจะเรียนรู
จากวัตถุ  สิ่งของ  หรือสิ่งที่มีตัวตน  ซ่ึงตอนชวงทายของขั้นนี้จะนาํไปสูการพัฒนาทางภาษา 

2. ขั้นกอนการปฏิบัติการ  (Pre-operational Stage) 
   อายุระหวาง  2 – 7  ป  เปนชวงทีเ่ด็กสามารถพัฒนาการคิดสัญลักษณหรือ
การกําหนดตัวแทนได  เด็กสามารถคิดเกี่ยวกับคน  เหตุการณ  และสิ่งตางๆได  เด็กจะ
ถายทอดความคิด  จินตนาการของตนออกมาทางการเลนและคําพูด  แตเด็กยังไมสามารถบอก
เหตุผลได 
  3. ขั้นปฏิบตัิการแบบรูปธรรม  (Concrete - operational   Stage) 
   เด็กในชวงอายุระหวาง  7 – 11 ป  เปนชวงที่เด็กคิดอยางเปนระบบและ
เหตุผล  มองเห็นความสัมพันธของสิ่งตางๆได  ใสใจตอสิ่งที่เปนรูปธรรมและแนวคดิที่เปนจริง 
  4. ขั้นปฏิบตัิการอยางเปนระบบ  (Formal - operational   Stage) 
   เปนระยะที่เด็กอยูในชวงอาย ุ 11 – 15 ป    เด็กในชวงนี้สามารถเขาถึงสิ่งที่
เปนนามธรรม การคิดอยางมีเหตุผลและเรียนรูเกี่ยวกับเหตุการณ  หรือปรากฏการณตางๆ 
ที่เกิดขึ้นไดสามารถตั้งสมมติฐานและแกปญหาได 

  สรุปขั้นของพฒันาการของเด็กดังกลาวนี ้   เปนฐานขอมูลของการสรางการเรียนรู
ใหกับเด็กปฐมวัยที่มีอายุตัง้แตแรกเกิดถงึ 2 ป   ซ่ึงจะเห็นไดวาผูใหญตองใสใจการเคลื่อนไหว  
การสัมผัส  การใชภาษา  คาํพูด  และจินตนาการทีต่องเปนสัญลักษณ  ซ่ึงตางจากเด็กที่มีอายุ  
7  ปขึ้นไป ความพรอมของพัฒนาการจะบอกใหผูใหญทราบวา  ถาตองการสรางการเรยีนรูใหกับ
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เด็กควรทําอยางไร  (พัชรี  สวนแกว.  2545 : 97 – 100); (กุลยา  ตนัติผลาชีวะ. 2545 : 28) ; 
(วราภรณ  รักวิจัย.  2542 : 52); (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ.  2545 : 36 - 39) 

  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาและการคิดของบรูเนอร (Bruner) 
  บรูเนอร  ไดแบงขั้นพัฒนาการทางสติปญญาและการคิดออกเปน  3  ขั้นคือ 
  ขั้นที่  1  ขั้นการเรียนรูดวยการกระทํา ( Enactive  Stage )  ซ่ึงเปรยีบกับขั้น 
Sensorimotor  Stage ของเพียเจท  คือเด็กจะเรียนรูดวยการกระทํามากที่สุด 

  ขั้นที่  2  ขั้นกอนเกิดการสังเกตและการคดิแบบนึกรูเอง  (Iconic  Stage)  ซ่ึง
เปรียบเทียบไดกับขั้น  Pre-operational   Stage  ของเพียเจท   เด็กวัยน้ีจะเกีย่วของกับ
สิ่งแวดลอมที่เปนความจริงมากขึ้น  จะเกิดความคิดจากการรับรูเปนสวนใหญ  แตยังไมมี
ความสามารถคิดไดอยางลึกซึ้งเหมือนกับขั้น  Concrete - operational   Stage  ของเพียเจท    
  ขั้นที่  3  ขั้นเขาใจความสัมพันธของสิ่งของ (Symbolic  Stage) เปนขั้นพัฒนาการ 
สูงสุดของ  บรูเนอร  ซ่ึงเปรียบเทยีบไดกับขั้น  Concrete - operational   Stage  ของเพียเจท   
เด็กสามารถเขาใจความสัมพันธของสิ่งของ   สามารถเกิดความคิดรวบยอดในสิ่งตางๆ ที่ไม
ซับซอนได  สามารถคิดหาเหตุผลเขาใจสิง่ที่เปนนามธรรม  และสามารถแกปญหาได   
  ทฤษฎีของบรเูนอรน้ีเกี่ยวกบัพัฒนาการทางการรูและคดิ    ซ่ึงคลายกันกับทฤษฎี
ของเพียเจท การเรียนรูของเด็กเกิดจากกระบวนการการทาํงานภายในรางกาย และบรูเนอร
เนนวาสิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมมีความสําคัญตอเด็ก  ซ่ึงจะสงผลตอการเจริญงอกงามของ
สติปญญา และถือวาสิ่งแวดลอมมีความสมัพันธกบัการพัฒนาการทางสตปิญญา  เด็กจะสามารถ
เรียนรูจากการคนพบดวยตนเอง  ดังนัน้ควรจัดประสบการณ สิ่งแวดลอม และสอดแทรกวชิาการ
พ้ืนฐานตางๆกับเด็กในระดบัตน  (อรนุช  ลิมตศิริ. 2543 : 29);  (วราภรณ  รักวิจัย. 2542 :  
56 - 57) 

  จากที่กลาวมาสรุปไดวาทฤษฎีที่วาดวยพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท จะมี  
4  ขั้นตามลําดับอายุ  สวนทฤษฎีของบรเูนอรน้ีเกี่ยวกบัพัฒนาการทางการรูและคดิ ซ่ึงคลายกัน
กับทฤษฎีของเพียเจท  แตของบรูเนอรจะแบงออกเปน  3 ขั้น  นอกจากนี้ทฤษฎีของ บรูเนอร
ยังเนนวาสิ่งแวดลอมและวฒันธรรมมีความสําคัญตอเด็ก 

 2.2 การเรียนรูและทักษะการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 

  เด็กปฐมวยัเปนวัยแหงการเรียนรู  เด็กสามารถสังเกตและสะสมประสบการณการ
เรียนรูดวยตนเอง  ถามีวิธีการสอนที่ถูกตองสอดคลองกับวัย และวุฒิภาวะของเด็กดวยแลว  
เด็กจะเรียนรูและพัฒนาสติปญญาไดรวดเรว็ยิ่งขึ้น  เด็กปฐมวัยเรียนรูไดจากการสัมผัส การเห็น 
ตัวแบบ  การซึมซับประสบการณโดยเฉพาะจากการทํางานคือการเลนของเด็กนั่นเอง     
(กุลยา  ตันติผลาชวีะ.  2545 : 23 – 27); (พัชรี  สวนแกว. 2545 :  55 - 56) 
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  2.2.1  การสัมผัส ในชวงขวบปแรกของชวีิต สัมผัสมีความหมายตอการเรียนรูมาก  
เด็ก จะรบัและสงถายความรูสึกจากสิง่ที่สมัผัสไปสูการคดิและการเรียนรู การสัมผสัไมวาทางกาย
หรือความรูสกึจะทําใหเด็กซึมซับสูการเรยีนรู  เพียเจท  (Piaget)  ใหความสําคัญตอการเรียนรู
ของเด็กจากการสัมผสัมาก  ตามขั้นพัฒนาการของเพียเจทกําหนดวาในชวง 2 ขวบแรก  เปนชวง
ของการพัฒนาการจากการสัมผสัเรียกวา ขั้นการเคลื่อนไหว และ ประสาทสัมผัส (Sensorimotor  
Stage)  การเรียนรูในชวงปฐมวัยน้ีเปน การเรียนรูจากสิ่งที่เปนรูปธรรม  ซ่ึงจะพัฒนาไปสูการ
เรียนรูแบบนามธรรมมากขึน้  เม่ืออายุ  7  ปไปแลว 
  2.2.2  การเลยีนแบบ  พฤติกรรมของคนและการแสดงออกเกิดมาจากการได
เลียนแบบ ตัวอยางที่ผูน้ันเห็น  ไดสังเกต  ลองปฏิบตัติาม  และจําสิ่งที่ผูใหญกระทําแลวนํามา
ทดลอง  หากเด็กไดรับการยอมรับเด็กจะแสดงพฤติกรรมหรือกระทําสิ่งน้ันตอไป การเลียนแบบ
ของเด็กนี้ เด็กมิไดเลียนแบบทุกๆอยางที่เห็น  เด็กจะเลอืกเลียนแบบเฉพาะสิ่งที่เด็กสนใจเทานั้น  
สิ่งที่เด็กเลียนแบบมีทั้งจากการไดเห็น ไดฟง และไดยิน แตการไดเห็นตนแบบมีอิทธิพลสูงกวา  
การเรียนรูดวยการเลียนแบบน้ีเกิดขึ้นไดกับคนทุกวัยแตพบมากในชวงอายุ  2 – 7  ป 
  2.2.3  การเลน  การเลนเปนประสบการณสําคัญสําหรับการเรียนรูของเด็กปฐมวยั            
ทั้งทางตรงและทางออม  ขณะเลนเด็กไดคิด  ไดกระทํา  ไดสัมผัสและสนุกสนานกับการเลน  
เพียเจท  (Piaget)   ไดใหความหมายการเลนวาเปนงานของเด็ก  เปนงานแหงการเรียนรูเขาใจ
และพัฒนาปญญา  เด็กจะซึมซับความรูและพฤติกรรมตางๆจากการเลน  การเลนใหประโยชน
ตอการพัฒนาเด็กในภาพรวมทั้งดานรางกาย  จิตใจ  สังคม  และสตปิญญา   
  2.2.4  การสอน  การสอนและการฝกเปนสิง่จําเปนสําหรับสรางการเรียนรู  วุฒิภาวะ
เปนองคประกอบรวมของการเรียนรูที่สําคัญอยางหนึ่ง    เพราะวุฒิภาวะจะเปนตวัชวยใหเด็กมี
ลําดับของการเรียนรู เชน เม่ือเด็กโตขึน้เด็กจะเพิ่มการเรยีนรูมากขึน้จากความสามารถรบัรูสิ่งใหม
ไดกวางขวาง  การสอนการบอกจะชวยลดระยะเวลาของการเรียนรูใหสั้นขึ้น และมีฐานขอมูล
ความรูที่เพ่ิมขึ้นไดรวดเรว็  การสอนตองเปนประสบการณหรือกิจกรรมการเรียนรูที่กระตุนให
เด็กคิด เด็กสนุกกับการเรียนตามวถิธีรรมชาตขิองเด็ก เด็กจึงจะเรียนรูไดมาก การสัมผัส  ตนแบบ  
และการเลนจึงเปนสื่อหัวใจของการสอนเด็กปฐมวัย 
  ทักษะการเรียนรูของเด็กปฐมวัยน้ันมีความสัมพันธโดยตรงกับพัฒนาการทาง
สติปญญา  ซ่ึงสติปญญาของเด็กเริ่มพัฒนามาตั้งแตแรกเกิด  อันเปนผลเนื่องมาจากพัฒนาการ
ทางระบบประสาท  และประสบการณที่เด็กไดรับจากสภาพแวดลอม  เม่ือระบบประสาทของเด็ก
พัฒนาไดดีขึ้น  เด็กจะเริ่มเขาใจกับสิ่งตางๆที่อยูรอบๆตนเอง  เริ่มเขาใจในประสบการณที่ไดรับ  
ตลอดจนรูจักใหความหมายกับประสบการณที่ไดรับจากประสาทสัมผัสของตนเอง  
  สิ่งที่จําเปนและสําคญัประการหนึ่งของกระบวนการพัฒนาทักษะการเรยีนรูของเด็ก
ไดแก  ความสามารถในการจําแนกสิ่งตางๆ ที่เด็กรับรูจากสภาพแวดลอมของตน  และเม่ือเด็ก
มีความจําดีขึ้นก็จะเร่ิมพัฒนาการรับรูถึงสิ่งที่คลายกัน  และสิ่งที่แตกตางกัน  ซ่ึงการรับรูถึงสิ่งที่



 

 

 

58 
 

คลายกันนั้นจะทําใหเด็กสามารถจดจําลักษณะของสิ่งของตางๆได  ความสามารถนี้เองจัดไดวา
เปนรากฐานทีส่ําคัญของกระบวนการแผขยาย  ในขณะเดียวกันการเรียนรูที่จะจําแนกสิ่งของที่
แตกตางกันน้ีนับไดวามีความสําคัญตอการพัฒนาสตปิญญาของเด็กเปนอยางมาก  ดังจะเห็นไดวา
เม่ือเด็กอายุไดประมาณ 6 ขวบ  สังคมจะเริ่มคาดหวังใหเด็กสามารถที่จะจําแนกเสียงตางๆ ได  
ตลอดจนสามารถที่จะพูดภาษาประจําชาติของตนไดเปนอยางดี  เปนตน  นอกจากนี้
ความสามารถในการจําแนกโดยการใชสายตานั้น  จะนาํไปสูความสําเร็จในการเขยีนสัญลักษณ
ตางๆ  เม่ือเด็กเติบโตเปนผูใหญ  ความสามารถในการจําแนกไดของเด็กจะพัฒนาไดดีขึ้น   
 จากขอมูลขางตนสรุปไดวา  การเรียนรูของเด็กปฐมวัยน้ัน  เด็กจะเรียนรูและพัฒนา
สติปญญาไดรวดเร็วยิ่งขึ้น   โดยเด็กเรียนรูไดจากการสัมผัส    การเลียนแบบ    การเลน  และ
การสอน  สวนทักษะการเรยีนรูน้ันมีความสัมพันธโดยตรงกบัพัฒนาการทางสติปญญา  ซ่ึงการ
พัฒนาทักษะการเรียนรูน้ัน เด็กจะตองมีความสามารถในการจําแนกสิ่งตางๆทั้งดานการฟง และ 
การเห็น  การรับรู  และการจํา 
 
 2.3  องคประกอบที่มีอิทธิพลตอการเรียนรู 
  การสรางการเรียนรูใหกับเด็กปฐมวยัน้ันมีองคประกอบที่เกี่ยวของกบัการสราง
การเรียนรูดังตอไปน้ี  (กุลยา  ตันติผลาชีวะ.  2545 : 28 – 32);  (สมโภชน  เอ่ียมสุภาษิต. 
2544  : 214 - 217) 
  2.3.1  ความพรอมของพัฒนาการ   เด็กจะสามารถเรยีนรูสิ่งตางๆ ไดดีจะตองมี
ความพรอม  ความพรอมของพัฒนาการจะบอกใหผูใหญทราบวาทําไมจึงไมควรสอนเด็กปฐมวยั
ใหคัดเขียน  แมแตอยูชั้นอนุบาล  เหตเุพราะความสามารถของการเขียนตองมาจากความพรอม
ของพัฒนาการทางรางกายดานการควบคุมกลามเนื้อมือ  และการประสานสายตาในการหยบิจับ  
และการเคลื่อนไหวมือขณะขีดเขียน  เปนตน 
  2.3.2 ปฏิสัมพันธ การสรางการเรียนรูใหกับเด็กจะตองเปดโอกาสใหเด็กมี
ปฏิสัมพันธ กบัเพ่ือน ครู  และอุปกรณการศึกษา  การไดสัมผัสและตอบสนองสรางกระบวนการ
ทางสมองในการคิด เพ่ือการเรียนรู  ในขณะเรียนหากเด็กไดรับการตอบสนองจากครูในทางบวก  
เด็กจะประทบัใจและเรยีนรู พฤติกรรมที่สมัพันธทั้งหมด  กรอบของปฏิสัมพันธสําหรับเด็กตอง
เปดขยายถึงการเรียนรูจากปฏิสัมพันธกบัสิ่งแวดลอมทั้งภายในและภายนอกโรงเรียนดวย 
  2.3.3  สื่อการเรียน  การสัมผัสเปนชองทางพื้นฐานการเรียนรูของเดก็ปฐมวยั   
การไดเห็นของจรงิ  การไดสัมผัส  หยิบ  จับ  ดู  ชิม  หรือฟง   กระตุนการเรียนรูของเด็กมาก  
สื่อการเรียนทกุอยาง  ชวยทําใหเร่ืองหรือสาระที่เรียนเปนรูปธรรมเกิดความเขาใจไดงายและ
เห็นจริง  นอกจากสื่อการเรียนจะเปนสิ่งของวัสดุแลว  สื่อการเรียนยังหมายถึงกระบวนการ
จัดการเรียนการสอนและกิจกรรมตางๆทีค่รูจัดขึ้นดวย  ซ่ึงลักษณะของการจัดการเรียนการสอน
ที่เปนสื่อการเรียนที่ดีตองทาํใหเด็กเรียนรูจากการลงมือกระทํา  ไดทํากิจกรรมเปนกลุม  ในขณะ
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ที่ครูจะเปนตวักระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรู  ครูเปนสื่อการเรียนอยางหนึ่ง    ที่เด็กสามารถ
เรียนรูจากการสังเกต  ตอบสนอง  และเลยีนแบบ 
  2.3.4  สิ่งแวดลอมการเรียนรู   สิ่งแวดลอมไมวาจะเปนสิ่งแวดลอมในโรงเรียน
หรือนอกโรงเรียน  ไมวาจะเปนคน  สัตว  พืช  หรือชุมชน  ลวนเปนประโยชนยิ่งตอการศึกษา
สําหรับเด็ก  เด็กใชเวลาเลนอิสระในการเรียนรูจากสิ่งแวดลอม    ผูใหญใชสิ่งแวดลอมเพ่ือเปน
สื่อการเรียนการสอนสําหรับเด็ก   สิ่งแวดลอมการเรียนรูเปนแหลงใหโอกาสเด็กไดเรียนรูจาก
การสังเกต  สมัผัส   จัดกระทําและคนควาดวย ตนเอง  
  2.3.5  ผูปกครอง  ผูปกครองของเด็กปฐมวัยมีสวนทั้งการดูแลและการศึกษาแก
เด็กรวมกบัโรงเรียนในฐานะของผูใหขอมูลและผูสนับสนนุการศึกษา  การมีสวนรวมทางการศึกษา
ของผูปกครอง ทําใหผูปกครองสามารถเชื่อมสานความเปนอยู  การดูแล  และการใหความรูแก
เด็กอยางตอเน่ืองจากบานสู  โรงเรียนและจากโรงเรียนสูบาน   การรวมมือของผูปกครองอยาง
จริงจังจะเกิดผลลัพธในทางบวกกับเด็ก  และจะชวยใหการสรางเสริมพัฒนาการเด็กเปนไปอยาง
ตอเน่ืองและมีประสิทธิภาพ    
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา  องคประกอบทีมี่อิทธิพลตอการเรียนรูของเด็กนั้น จะมี
เรื่องเก่ียวกบัความพรอมของพัฒนาการ   ปฏิสัมพันธ  สื่อการเรียน  สิ่งแวดลอมการเรียนรู   
และผูปกครอง  ซ่ึงปจจัยดังกลาวจะมีสวนชวยในการสรางเสริมพัฒนาการเด็ก 
 
 2.4 พัฒนาการของเด็กอายุ  5 - 6 ป  
  การพัฒนากลามเน้ือเล็ก 
  การพัฒนากลามเนื้อเล็กนี้  เด็กจะตองมีความคิดรวบยอด  การรับรูทางสายตา  
และทักษะทางภาษา  รวมทั้งกิจกรรมการวาดภาพ   เด็กที่มีอายุ  5  ขวบ   จะตองมีทักษะใน
การวาดรูปตวัเอ็กซ  รูปวงกลม  รูปสามเหลี่ยม และรูปฟนปลา   สวนเด็กที่มีอายุ  6 ขวบ   
จะตองมีทักษะในการวาดรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก   รูปสี่เหลี่ยมขนมเปยกปูน  และสี่เหลี่ยมมุมฉากที่
มีเสนทะแยงมมุ 
  การพัฒนากลามเน้ือใหญ 
  การพัฒนากลามเนื้อใหญสําหรับเด็กในระดับปฐมวัยน้ี  ทักษะสําหรบัเด็กอายุ   
5 – 6 ขวบ  คือ      การกระโดด  การกระโดดขาม  กระโดดเชือก   การโยนรับลกู   การยืน
ดวยขาขางเดียว   การเดินถอยหลัง  การกระโดดขาเดียวไปขางหนาอยางตอเน่ือง  และกาว
แลวกระโดดสองขา 
  การพัฒนาทกัษะทางภาษา 
  ทักษะการรบัและการแสดงออกทางภาษาของเด็กอายุ  5 - 6 ป มีดังน้ี 
  1. เขาใจคําศัพท  13,000  คํา 
  2. รูจักสี  4  ส ี เชน  สีแดง  สีนํ้าเงิน  สีเหลอืง  และสีเขียว 
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  3. เขาใจคําตรงกันขาม  เชน  เชา – บาย  เม่ือวาน– พรุงน้ี  มากกวา- นอยกวา           
มากที่สุด – นอยที่สุด  กอน – หลัง 
  4. เริ่มแยกแยะระหวางซาย กบั ขวาของตนเองและของผูอ่ืน  
  5. เขาใจจํานวน  1 – 10 
  6. พูดตัวเลขที่มีคาระหวาง  1 – 9 ตามครูครั้งละ  5  จํานวน  เชน  6-1-8-3-9                 
5-4-7-2-8     3-9-1-4-7   
  7. พูดประโยคทีป่ระกอบดวยคํา  9 -11 พยางคตามครู  เชน  หนูชอบนิทาน
เรื่องกระตายกับเตา  วันเสารน้ีแมพานองกับหนูไปทําฟน   
  8. เขาใจคาของเงิน 
  9. เขาใจคําวา  ครึ่งหน่ึง  ทั้งหมด   
  10. สามารถแยกรปูทรง  และสีได 
  11. บอกชื่อรูปทรงวงกลม  สี่เหลี่ยม  สามเหลี่ยม 
  12. สามารถเลือกวัตถุที่ใหญที่สดุและเล็กที่สุดออกจากวัตถทุี่มีขนาดตางๆกัน   
  13. สามารถจัดหมวดหมูสิ่งตางๆ ได  4  ลักษณะ  เชน  ส ี รูปราง  รูปทรง  
ขนาด  ประเภท  เปนตน (Smith. 1994 : 259 – 272);  (กรมวิชาการ  กระทรวงศกึษาธิการ. 
2546 : 29 – 30 ; 2535 :  1 – 42 ) ; (สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ. 2545 : 99 – 116) ;         
(อัจฉรา สุขารมณ. 2529 : 128 – 131) ; (Child  Development Age 5 to 6.  2003 : Online) 
 

   พัฒนาการทางการเลน 
   การเลนของเด็กมีความสาํคญัตอพัฒนาการดานตางๆของเด็กมาก เชน พัฒนาการ

ดานรางกาย ดานอารมณ ดานสังคม และดานสติปญญา การเลนทําใหเด็กไดสรางสมประสบการณ  
และฝกทักษะความสามารถในการรับรู  นักจิตวิทยาไดเนนถึงความสาํคัญของขั้นตอนของการ
เลนที่มีผลตอพัฒนาการไว  5  ขั้นตอน  ดังน้ี  (ณัฐหทัย  วะระทรัพย. 2545 : 13 – 14) 

   1.  ขั้นเลนลําพังคนเดียว   เปนการเลนของเด็กแบเบาะถึง  2  ป   เด็กเริ่มรูจัก
เลนแลว  แตเปนการเลนเพ่ือแสวงหาประสบการณ  และทําความคุนเคยกับสิ่งแวดลอม  เด็กจะ
เลนคนเดียว  เลนกับอวัยวะของตนเอง  เชน  น้ิวมือ  มือ  แขน  ขา  ทําปากใหเกิดเสียง  ถามี
ของเลนก็จะจับเคาะ  ฟาด  กลิ้ง  นอกจากนี้เด็กจะเลนกับผูใหญทีเ่ด็กคุนเคย  เชน  พอ  แม  
พ่ีเลี้ยง เปนการเลนเชิงปฏสิัมพันธระหวางเด็กกับผูใหญที่ตองอุม  กอด  เลี้ยงดูกันอยางใกลชดิ 

   2.  ขั้นเลนโดยดูคนอ่ืนเลน  เปนการเลนของเด็กวัย  1 – 2  ป  เด็กจะเริ่มพัฒนา
ทักษะทางสังคม  โดยการเฝาดูคนอ่ืนเลน  เชน  ดูพ่ีๆ  หรือเด็กขางเคียงเลน  ซ่ึงนับไดวาเปน
ระยะเริ่มจะเปลี่ยนจากการยึดตนเองเปนศูนยกลางความสนใจ  ไปสูความรูสึกทีพ่อจะรวมกับ
ผูอ่ืนได  แตยงัไมลงมือปฏบิัติการรวมดวย  ยกเวนแตการเลนกบัผูใกลชิด  เชน  พอ  แม  พ่ีเลี้ยง  
เปนตน 
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  3.  ขั้นการเลนแบบตางคนตางเลน  เปนการเลนของเด็กวัย  2 -4  ป  เด็กเริ่ม
สังเกตคนอื่นเลน เร่ิมสนใจการเลนของคนอื่น แตก็ยังไมเขาไปเลนดวย บางทีเลนของเหมือนๆ กัน  
ทําตามกัน  เอาอยางกัน  แตไมแบงปนของเลนกัน  บางครั้งจึงมีปญหาการแยงของเลนกัน  
ผูใหญที่เกี่ยวของควรหาของเลนไวใหเด็กอยางเพียงพอ  และฝกการรูจักแบงปนของใหแกกัน 
  4.  ขั้นของการเลนดวยกัน เด็กวัยน้ีจะมีอายุ 4 -6 ป  เด็กเริ่มมีพัฒนาการทาง
สังคม มากขึ้น รูจักถอยทีถอยอาศัย พูดคุยดวยกัน ปรึกษากัน จะทาํอะไรดวยกัน แบงปนของ
เลนดวยกัน เปนการนําไปสูความรวมมือในการเลนเปนหมูคณะหรือเปนกลุมอาจเปนกลุมยอย 
2 – 3 คน  3 – 4 คน  หรือ 4 - 6  คน แตในกรณีกลุมใหญก็อาจมีกิจกรรมการเลนที่มีกิจกรรม
ยอย ๆ รวมอยูดวย การเลนในลักษณะนีจ้ะนําไปสูการเลนเชิงความรวมมือ ซ่ึงจะนําไปสู
กฎเกณฑ กตกิาเล็ก ๆ นอย ๆ ในการเลนเกมชนิด  ตาง ๆ กับเพ่ือน ๆ  
  5.  ขั้นการเลนเปนกลุม  เด็กวัยน้ีมีอายุ 6 – 12 ป เด็กจะเริ่มเลนรวมกลุมกับ
เพ่ือน ๆ   ถาการเลนมีกติกาหรือกฎเกณฑก็ยอมรับในกฎเกณฑน้ันได มีการแขงขัน รูจักแพ
ชนะ รูจักใชเหตุผล และมีการตัดสินใจประกอบการเลน   เพ่ือใหมีกระบวนการเลนเปนกลุม มี
การปรึกษาหารือ หาวิธีแกปญหาเพื่อจะใหพบกับความสําเร็จหรือชัยชนะในการเลนเกม เด็กวยั
น้ีเปนวยัที่เหมาะที่สุด ที่จะปลูกฝงการรูสกึยอมรับ การแพชนะอยางมีนํ้าใจเปนนักกีฬา 
นอกจากนี้ยังฝกการรับผิดชอบในหนาที ่การแบงหนาที่กัน ทั้งกอนเวลา ในเวลา และหลังเวลา
การเลน 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา พัฒนาการของเด็กอายุ  5 – 6 ปน้ี จะมีการพัฒนาอยาง
ตอเน่ืองทั้งในดานการพัฒนากลามเนื้อใหญ  กลามเนื้อเล็ก  การพัฒนาทักษะทางภาษา  
นอกจากนี้พัฒนาการทางการเลนนั้นจะอยูในขั้นของการเลนดวยกนั โดยเด็กในวัยน้ีจะเร่ิมมี
พัฒนาการทางสังคมมากขึ้น 

 

3.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับกิจกรรมการเลน 
 เด็กปฐมวยัสามารถเรียนรูไดจากการสัมผัส การเห็นตวัแบบ  การซึมซับประสบการณ
โดยเฉพาะจากการทํางาน คือการเลนของเด็ก  ซ่ึงการสอนและฝกที่ถูกตองจะเปนตัวเสริม
พัฒนาการทั้งดานรางกาย  จิตใจ  สังคม  และสติปญญาของเด็กไดเต็มศักยภาพ  ซ่ึงกิจกรรม
การเลนจัดเปนสิ่งจําเปนที่จะชวยใหนักเรยีนเกิดการเรยีนรูไดดีขึ้นและเปนแรงจูงใจใหนักเรียน
เห็นคุณคาเกดิความเขาใจไดดีขึ้น  นอกจากนี้กิจกรรมการเลนยังชวยฝกทักษะใหดียิ่งขึ้นอีกดวย 
 ความสําคัญและคุณประโยชนของกิจกรรมการเลนมีดังน้ี 
 1.  ชวยใหเกดิพัฒนาการทางดานความคดิ 
 2.  ชวยสงเสริมทักษะการใชภาษาดานการฟง  การพูด  การอาน  และการเขียน 
 3.  ชวยในการฝกทักษะทางภาษา 
 4.   ชวยเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงออกซึ่งความสามารถที่มีอยู 
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 5.  ชวยประเมินผลการเรียนการสอน 
 6.  ชวยใหนักเรียนเกิดความเพลิดเพลิน  และผอนคลายความตึงเครยีดในการเรียน 
 7.  ชวยจูงใจและเราความสนใจของนักเรียน 
 8.  ชวยสงเสริมใหนักเรียนมีความสามัคคี  รูจักการเอื้อเฟอชวยเหลอืกัน 
 9.  ชวยฝกความรับผิดชอบ  และฝกใหนักเรียนรูจักการปฏิบตัิตามระเบียบกฎเกณฑ 
 10. ชวยใหครไูดเห็นพฤติกรรมของนักเรียนไดชัดเจนยิ่งขึ้น 
 11. ใชเปนกิจกรรมขั้นนําเขาสูบทเรียน  เสริมบทเรียน  และสรุปบทเรียน 
 12. ชวยสงเสริมใหเด็กมีความคิดริเริ่มสรางสรรค 
 
 ลักษณะของกิจกรรมการเลน 
 1.  ใชเวลาในชวงสั้นๆ 
 2.   มีคําสั่งและกติกาในการเลนชัดเจนไมซับซอน 
 3.  ถา “การเลน” มีลักษณะเปนการแขงขัน ควรที่จะงายในการตรวจสอบและการ
ตัดสินใหคะแนน 
 4.  ตองเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมไดอยางทั่วถึง 
 5.  ครูควรจะควบคุมดูแลการเลนชีใ้หอยูในขอบขายทีไ่มรบกวนหองขางเคียง ถาหาก
การเลนใดทีค่รูเห็นวาไมเหมาะสมที่จะเลนในหองเรียน ก็ควรหาสถานที่ใหม 
 6.  การเลนแตละชนิด   ควรใชอุปกรณที่สามารถประดิษฐขึน้เองไดงายๆ และ
สามารถนํามาดัดแปลงใชเปนอุปกรณการสอนไดอยางดี 
 7.  การเลนน้ันควรไดใหนักเรียนมีการเคลื่อนไหวสวนตางๆของรางกายบางตาม
สมควร 
 การจัดกิจกรรมการเลนแตละชนิดจะตองมีความมุงหมายเฉพาะวาตองการฝกทักษะ
ดานใด  นอกเหนือไปจากความสนุกเพลิดเพลินที่นักเรยีนจะไดรับ (กุลยา  ตันติผลาชีวะ.  2545 : 
24 - 25);  (พัชรี  สวนแกว.  2545 : 69 - 71); (อัจฉรา  ชีวพันธ.  2534 : 3 – 4) 
 
 แนวการจัดกิจกรรม 
 ในการจัดกิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวยัน้ัน  ไดมีการเสนอแนะแนวการจดัไวดังน้ี 
 พัฒนา  ชัชพงศ  ไดประมวลหลักการจัดกิจกรรมไวดังน้ี 
 1.  เปนการปูพ้ืนฐานใหกับเด็ก   โดยคํานึงถึงความสามารถและความเหมาะสมกับวัย
ของเด็กเปนหลัก  การจัดกิจกรรมปูพ้ืนฐานทักษะทางการเรียนรู  เปนการฝกการใชประสาท
สัมผัสทั้ง  5  เชน  การมอง  การดม  การฟง  การชิมรส  และการสมัผัส 
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 2. บูรณาการประสบการณเขาดวยกัน การจัดการศึกษาปฐมวัยไมไดแบงเปนรายวิชา 
แตจัดรวมกัน (บูรณาการ) เปนหนวยประสบการณ โดยแตละหนวยจะประมวลทกุวิชาใหเด็ก
เรียนรู   (พัฒนา  ชัชพงศ.  2531 :  7) 
 กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  ไดกลาวถึงแนวการจัดกิจกรรมไวดังน้ี 
 1.  จัดกิจกรรมในรูปบูรณาการ โดยคํานึงถึงพัฒนาการทุกดาน 
 2.  จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับจิตวิทยาพัฒนาการ เพ่ือสนองตอความตองการและ
ความสามารถในการเรยีนรูของเด็ก 
 3.  จัดกิจกรรมการเลนหลากหลาย เพ่ือใหเด็กมีโอกาสไดเลือกเลนตามความสนใจ 
 4.  จัดกิจกรรมยึดเด็กเปนศูนยกลาง โดยคํานึงถึงความสนใจ ความตองการ และ
ความแตกตางของเด็กแตละคน 
 5.  จัดกิจกรรมที่มีความสมดุล ทั้งกิจกรรมที่เด็กริเริ่ม และครูริเริ่ม ใชกลามเนื้อใหญ 
และกลามเนื้อเล็ก ในหองเรียนและนอกหองเรียน เคลื่อนไหวและสงบ 
 6.  จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับสภาพแวดลอม วัฒนธรรมทองถิ่น และสามารถ
นําไปใชในชวีติประจําวันได 
 7. จัดกิจกรรมใหเด็กมีจิตสํานึกในความรับผิดชอบตอตนเองและสวนรวม รักธรรมชาติ
และทองถิ่น 
 8.  ใหเด็กมีนิสัยรักการทํางาน   มีสวนรวมในการวางแผน ลงมือปฏิบัติ  และบอก 
ผลการปฏบิัตกิิจกรรมของตนเองและผูอ่ืนได 
 9.  จัดสภาพแวดลอมภายในหองเรียนใหมีมุมเลน หรือมุมประสบการณใหเด็กมี
โอกาสเลนรวมกับผูอ่ืน 
 10.  จัดสภาพแวดลอมและบรรยากาศใหมีความอบอุนเปนกันเอง เนนใหเด็กมี
ความสุขในการรวมกิจกรรม 
 11.  จัดกิจกรรมใหเด็กไดใชกลามเนื้อเลก็ กลามเนื้อใหญ   ฝกประสาทสัมพันธ
ระหวางตากบัมือ  ใหเด็กไดมีโอกาสชวยเหลือตนเอง  เลือกกิจกรรมตางๆ  ตามความสนใจ 
และความสามารถของเด็ก  และควรมีวสัดุ  อุปกรณใหเด็กไดสังเกต  สัมผัส  สํารวจ  คนควา  
ทดลอง  และแกปญหาดวยตนเอง  (กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธกิาร.  2539 : 11 – 12) 
 วราภรณ  รักวิจัย  กลาววา กิจกรรมที่จะทําใหเด็กเกิดการเรียนรูสูงสุดนั้น  จะตองเปน
กิจกรรมที่เด็กสนใจ ลงมือคนควากระทําดวยตนเองโดยมีครูเปนผูชี้แนะและสนับสนุน  
คอยชวยเหลอื ในขณะที่เด็กทํากิจกรรมที่เหมาะสมกบัวัย   กิจกรรมที่จัดจะตองสอดคลองกับ
พัฒนาการทุกดานทั้งทางรางกาย อารมณ  จิตใจ  สังคม  และสติปญญา  และเปนประสบการณ
ตรงจากการไดเลน  ลงมือปฏิบตัิจริงและมีการกระทํารวมกับบุคคลอื่น  โดยเฉพาะกลุมเพ่ือน  
เด็กจะรูจักถอยทีถอยอาศัย  พูดคุยดวยกัน  ซ่ึงการเลนเปนกลุม  อาจเปนกลุมยอย  2 - 3 คน   
3 - 4 คน หรือ 4 - 6 คน  (วราภรณ  รักวิจัย. 2542 : 159); (ณัฐหทยั  วะระทรัพย. 2545 : 14)  
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 กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  ยังไดเสนอกิจกรรมหลักสําหรับเด็กปฐมวยัเปน   
6  กิจกรรม  ดังน้ี   
 1.  กิจกรรมเสรี 
 2.  กิจกรรมสรางสรรค 
 3.  กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
 4.  กิจกรรมเสริมประสบการณ 
 5.  กิจกรรมกลางแจง 
 6.  เกมการศึกษา 
 กิจกรรมทั้ง  6  กิจกรรมนี้  สามารถนํามาจัดเปนกิจกรรมกลุมใหญและกลุมยอยได   
แตไมควรใชเวลานานเกิน 20  นาที  (กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธกิาร.  2542 : 46 – 48) 
 สรุป  การจัดกิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัยน้ัน  ควรจะผสมผสานหรือบูรณาการเรื่องที่
ตองการใหเด็กเรียนรูกับประสบการณของเด็ก  แนวการจัดกิจกรรมเด็กและครูจะเปนผูทํา
กิจกรรมรวมกัน  ซ่ึงกิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวยัน้ีมีหลายกิจกรรม  ผูสอนตองเลือกใชให
เหมาะสมกับความสนใจของเด็ก 
 
 งานวิจัยที่เก่ียวของกับกจิกรรมการเลน 
 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการเลนโดยใชทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา
ของเพียเจท  
 อารมณ  ทักษิณ  ไดทําการเปรียบเทียบพัฒนาการทางความคิดสรางสรรคของเด็ก
กอนวัยเรียนที่มีการเลนตางกัน  ผลการศึกษาพบวา    กลุมควบคุมและกลุมทดลองมีคะแนน
ความคิดสรางสรรคในดานความคิดคลองตัว ความคิดรเิริ่ม และความคิดละเอียดลออแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .05  (อารมณ  ทักษิณ.  2526 : 57) 
 รักตวรรณ  ศริิถาพร  ไดทําการศึกษาความสามารถในการรับรู  และเขาใจทศันะของ
ผูอ่ืนของเด็กปฐมวัยที่ไดเลนกิจกรรมการเลนเพ่ือคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลาง ผลจาก
การศึกษาพบวา เด็กปฐมวยั ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนเพ่ือคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลาง
มีความสามารถในการรับรู  และเขาใจทศันะของผูอ่ืนสูงกวาเด็กที่ไมไดรับการจัดกิจกรรมการเลน
เพ่ือคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลางอยางมีนัยสําคญัทางสถติิทีร่ะดับ .01 (รักตวรรณ ศิริถาพร.  
2532 : 56) 
 สรวงพร  กุศลสง  ไดทําการศึกษาทักษะการแกปญหาของเด็กวัย  3 – 4 ป  ที่ไดรับ
การจัดกิจกรรมในวงกลมแบบปฏบิตัิการสอน กับการเลนเกมการศึกษาแบบประสาทสัมผัส   
ผลจากการศกึษา  พบวา   เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมในวงกลมแบบปฏิบตัิการทดลอง
กับการเลนเกมการศึกษาแบบประสาทสมัผัส  กับเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมในวงกลม
แบบปกติกับการเลนเกมการศึกษาแบบปกติ มีทักษะการแกปญหาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
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ที่ระดับ .01 เม่ือพิจารณาจากคาเฉลี่ย  พบวา  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมในวงกลมแบบ
ปฏิบตัิการทดลองกบัการเลนเกมการศึกษาแบบประสาทสัมผัสมีทักษะการแกปญหาสูงกวาเด็ก
ปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมในวงกลมแบบปกติกับการเลนเกมการศึกษาแบบปกติ (สรวงพร  
กุศลสง. 2538 : 67) 
 วันเพ็ญ  ปลุพัฒน  ไดทําการศึกษาการเลนสมมติกึ่งชี้แนะที่สงผลตอพฤติกรรมทาง
สังคมของเด็กปฐมวยั  ผลการศึกษาพบวา  เด็กปฐมวยัที่ไดรับการเลนสมมติกึ่งชีแ้นะ  กับเด็ก
ปฐมวยัที่ไดรับการเลนสมมติแบบอิสระมีพฤติกรรมทางสังคมดานการแบงปน   และดานการ
รวมมือแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติทีร่ะดับ  .05  และดานการชวยเหลอืกันแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ. 01 (วันเพ็ญ  ปุลพัฒน.  2539 : 77) 
 สุภา  สุขวิบลูย   ไดทําการศึกษาการสรางเสริมลักษณะนิสัยที่พึงประสงคของเด็ก
ปฐมวยั โดยใชการเลนตามมุมตามขอตกลงกับการเลนแบบมีปฏิสัมพันธ  ผลการศึกษาพบวา   
เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนตามมุมตามขอตกลงกบัการเลนแบบมีปฏิสัมพันธ    
มีลักษณะนิสยัที่พึงประสงค แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .01 (สุภา  สุขวิบลูย. 2539 : 
79) 
 จิรพร  ไชยเผอืก  ไดทําการศึกษาผลของการใชกิจกรรมการเลนทรายเปยกที่มีตอ
ทักษะการคิดของเด็กปฐมวยั  ผลการศึกษาพบวา  เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลน
ทรายเปยกกบัเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจดักิจกรรมการเลนนํ้าเลนทรายแบบปกติ    มีทักษะการ
คิดแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ  .05  (จิรพร  ไชยเผือก. 2540 : 58) 
 สุภัค  ไหวหากิจ  ไดทําการเปรียบเทียบการรับรูวินัยในตนเองของเดก็ปฐมวยัที่ไดรับ
การจัดกิจกรรมการเลานิทานคตธิรรมและการเลนเกมแบบรวมมือ  ผลการศึกษาพบวา  เด็ก
ปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานทิานคตธิรรมและการเลนเกมแบบรวมมือมีการรับรูวินัย
ในตนเอง ไมแตกตางกัน (สุภัค  ไหวหากิจ.  2543 : 58)  
 ลออ  เอ่ียมออน  ไดทําการศึกษาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูระดับอนุบาลที่ไดรับการจดัประสบการณการละเลนพ้ืนบาน  ผลการศึกษาพบวา  
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูในระดับอนุบาลมีความสามารถในดานทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรสงูขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  (ลออ  เอ่ียมออน.  2546 : 44) 
 สมาพร  สามเตี้ย  ไดทําการศึกษาพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ
จัดกิจกรรมโดยการเลนเกมทางภาษา  ผลการศึกษาพบวา  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
โดยการเลนเกมทางภาษา  มีพัฒนาการทางการพูดกอนและหลังการจัดกิจกรรมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ  .05   (สมาพร  สามเตี้ย.  2545 : บทคัดยอ) 
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4.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับแบบฝก  
 ความหมายของแบบฝก 
 แบบฝกมีความสําคัญตอการเรียนการสอน เพราะชวยใหผูเรียนไดแกไขขอบกพรอง
ทางการเรียนดวยการฝกฝนจากแบบฝกที่ครูสรางขึ้น จึงมีผูกลาวถึงความหมายของแบบฝกไว
ตางๆ ดังน้ี  
 วรสุดา  บุญยไวโรจน  ไดใหความหมายของแบบฝกไววา  เปนสื่อการเรียนที่จัดขึ้น  
เพ่ือใหผูเรียนไดศึกษาทําความเขาใจ  ฝกฝน  จนเกิดแนวคิดทีถู่กตอง และเกิดทกัษะในเรื่องใด
เรื่องหน่ึง อาจนับไดวาแบบฝกเปนเครื่องมือที่สําคัญทีค่รูใชในการตรวจสอบความรู ความเขาใจ  
และพัฒนาการดานทักษะของนักเรียน  (วรสุดา  บุญยไวโรจน . 2529 : 56) 
 อัจฉรา  ชีวพันธ  และคนอืน่ๆ กลาววา แบบฝกหมายถึง  สิ่งที่สรางขึ้นเพ่ือเสริมสราง
ความเขาใจ  และเสริมเพ่ิมเติมเน้ือหาบางสวนที่ชวยใหนักเรียนไดปฏิบตัิ  และนาํเอาความรูไป
ใชอยางแมนยาํ  ถูกตองและคลองแคลว  (อัจฉรา  ชีวพันธ  และคนอื่นๆ.  2532 : 102) 
 พจนานุกรมฉบับบัณฑิตยสถาน ไดใหความหมายของแบบฝกไววา แบบฝก หมายถึง                      
แบบตัวอยาง ปญหา หรือคําสั่งที่ตั้งขึ้นเพ่ือใหนักเรียนฝกตอบ  (ราชบัณฑิตยสถาน. 2542 : 641)                      
 จากการใหความหมายดังกลาวขางตน สรุปไดวา  แบบฝกหมายถึง   สื่อ  หรือสิ่งเรา
ทางการเรียนที่สรางขึ้นเพ่ือเสริมสรางทักษะทีเ่รียน มีลกัษณะเปนแบบฝกหัดที่มีกจิกรรมให
นักเรียนกระทาํ  โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาความสามารถของนักเรียน 
 
 หลักจิตวิทยาที่เก่ียวของกับแบบฝก 
 สุจริต  เพียรชอบ  และสายใจ  อินทรัมพรรณ  กลาวถึงการสรางแบบฝกไววา  ตองยึด
หลักทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวิทยาดังน้ี 
 1.  กฎการเรียนรูของธอรนไดค  เกี่ยวกับกฎแหงการฝก  (Law of Exercise  ซ่ึง
กลาววา  สิ่งใดที่มีการฝกจะมีความคลองตัวและสามารถทําไดดี  ในทางตรงกันขามสิ่งใดก็
ตามที่ไมไดรับการฝกหรือทอดทิ้งไปนานแลวยอมจะทําไดไมดี 
 2.  ความแตกตางระหวางบคุคล  ควรคํานึงวานกัเรียนแตละคนมีความรูความถนดั  
และความสนใจแตกตางกัน  ฉะนั้นในการสรางแบบฝกจึงควรพิจารณาถึงความเหมาะสม  คือ  
ไมงายหรือยากจนเกินไป  และควรมีหลายๆแบบ 
 3.  การจูงใจผูเรียนโดยการจัดแบบฝกจากงายไปหายาก  เพ่ือดึงดูดความสนใจของ
นักเรียน   ซ่ึงจะทําใหเกิดผลสําเร็จในการฝกแลวชวยยัว่ยุใหอยากฝกตอไป 
 4. ใชแบบฝกสั้นๆ  เพ่ือไมใหเกิดความเบื่อหนาย                                                                  
(สุจริต  เพียรชอบ  และสายใจ  อินทรัมพรรณ.  2523 : 52-62 )   
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 งานวิจัยที่เก่ียวของกับแบบฝก 
 รุงรวี   กนกวบิูลยศรี    ไดศึกษาโดยการเปรียบเทียบความสามารถในการจําแนก
ดวยการมองเห็นของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการฝกทักษะโดยใชเกมการศึกษาและใชแบบฝกหัด  
โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นเด็กเล็ก  จํานวน  40  คน  จากผลการทดลอง พบวา  
ความสามารถดานการจําแนกดวยการมองเห็นของเด็กปฐมวัยที่ฝกทักษะโดยใชเกมการศึกษาและ
ฝกทักษะโดยใชแบบฝกหัดแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (รุงรวี  กนกวิบลูยศร.ี  
2529 : 184) 
 วรี  เกี๋ยสกลุ  ไดทําการศึกษาเปรียบเทยีบความสามารถทางการฟงของเด็กปฐมวยัที่
ไดรับการฝกทกัษะโดยใชเกมและแบบฝก  ผลการศึกษาพบวา  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการฝกทักษะ
โดยใชเกมมีความสามารถทางการฟงสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการฝกทักษะโดยใชแบบฝก  
(วรี  เกี๋ยสกลุ.  2530 : 53) 
 เชิดศักดิ์  โฆวาสินธุ  ไดศึกษาผลของการฝกความสามารถทางสมองเพื่อพัฒนา
คุณภาพการคิด  โดยใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โดยแบงนักเรียน
ออกเปนกลุมทดลอง  และกลุมควบคุม  กลุมทดลองไดรับการฝกความสามารถทางสมองพื้นฐาน   
4  ดานคือ  การสังเกต  การประยุกต การวิเคราะห  และการสังเคราะห  โดยใชแบบฝกที่สราง
ขึ้นซึ่งดัดแปลงและปรบัปรุงมาจากแบบทดสอบ วัดเชาวปญญาหรือความถนัดทีใ่ชรูปภาพและ
สัญลักษณ  ฝกวันละ  1  แบบฝก  ใชเวลา  20  นาที  สวนกลุมควบคุมไดรับการสอนตามปกติ  
ทําการทดลองเปนเวลา  6  สัปดาห พบวา กลุมที่ไดรับการเสริมการฝกความสามารถทางสมอง
มีประสิทธิภาพในการพัฒนาคุณภาพ   การคิดระดับความรูความจําสูงกวากลุมที่ไดรับการสอน
ตามปกติ  (เชดิศักดิ์  โฆวาสินธุ.  2530 : 104) 

ดิลก  ดิลกานนท  ไดศึกษาการฝกทักษะเพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรค  ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่  4  โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร  โดยใชแบบฝกทักษะการคิด  4  ดาน  
คือ  ดานการรับรู  การอุปมาอุปมัย  การโยงความสัมพันธ และการจินตนาการ  ผลการทดลอง
ใชแบบฝกทักษะ  พบวา แบบฝกที่สรางขึ้นมีประสิทธภิาพในการสงเสริมความคิดสรางสรรคสูง  
กลาวคือ  นักเรียนที่ใชแบบฝกทักษะการคิดจะมีความสามารถในการคิดสรางสรรคสูงกวา
นักเรียนที่ไมไดใชแบบฝกทกัษะอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  (ดิลก  ดิลกานนท.  
2534 : 80) 
 ชาญวิทย  เทียมบุญประเสริฐ  ไดศึกษาผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  โดยการใชแบบฝกที่สรางขึ้นตามทฤษฎีสมรรถภาพทางสมองของเธอรสโตน  
จํานวน  26 ชดุ  โดยใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 ของโรงเรียนสาธติ
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร จํานวน 26  คน  จากผลการทดลองโดยใชแบบฝก
พบวา  นักเรียนที่ไดรับการฝกจากแบบฝกที่สรางตามทฤษฎีสมรรถภาพทางสมองของ 
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เธอรสโตน   มีกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวานกัเรียน ที่ไดรับการฝกตามคูมือครูอยางมี
นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ.01   (ชาญวิทย  เทียมบุญประเสริฐ.  2539 : บทคัดยอ)   
 นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยที่เกีย่วของกับการศึกษาความสามารถของเด็กปฐมวัยที่อยูใน
ภาวะเสีย่งตอการมีปญหาทางการเรียนรู  ดังน้ี 
 อาภา  พัฒนประสิทธิ์  ไดทําการศึกษาความสามารถในการวาดรูปทรงและการจาํ
ตัวเลขของเดก็ปฐมวยัที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรูโดยใชชุดการสอน  เรื่อง  
การวาดรูปทรงและการจําตวัเลข  ผลการทดลอง  พบวา  หลังการใชชุดการสอน  เด็กปฐมวัย 
ที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรูมีความสามารถในการวาดรูปทรงอยูในระดับ   
ดีมาก และการจําตัวเลขอยูในระดับ  ดี  และความสามารถในการวาดรูปทรงและจาํตัวเลขดีขึ้น
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ  .05   (อาภา  พัฒนประสิทธิ์.  2547 : 71 - 72) 
 อาทิตยา  สิงหนาท  ไดทําการศึกษาความสามารถในการจัดหมวดหมูและซายขวา  
ของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  ชั้นอนุบาลปที่  2  โดยใชชุดการสอนการจัดหมวดหมูและ
ซาย – ขวา ผลการทดลอง  พบวา   หลังการใชชุดการสอน  นักเรียนที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการ
มีปญหาทางการเรียนรูมีความสามารถในการจัดหมวดหมูและซายขวา  อยูในระดบั  ดีมาก   
และความสามารถในการจัดหมวดหมูและซายขวาดขีึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ  .05  
(อาทิตยา  สิงหนาท. 2548 : 7)
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ทดสอบการ

ใชสายตา 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู   ของเด็กปฐมวัย 
ที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  มีลําดับการดําเนินการเปน  4  ขั้นตอน  
ดังตอไปน้ี 
 ขั้นตอนที่  1  การสรางแบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหา
ทางการเรียนรู  อายุระหวาง  5 – 6 ป   
 ขั้นตอนที่  2  การสรางแบบประเมินทักษะการเรียนรูดานทิศทาง  การจําจากการฟง  
การจําจากการเห็น  การเขียน  การเคลื่อนไหว  และการจัดกลุมสัมพันธ             
 ขั้นตอนที่  3  การเสริมสรางทักษะการเรยีนรูดานทิศทาง  การจําจากการฟง  การจํา
จากการเห็น  การเขียน  การเคลื่อนไหว   และการจัดกลุมสัมพันธ    
 ขั้นตอนที่  4  การตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบ การเสริมสรางทักษะการเรียนรู 
 ในแตละขั้นตอนประกอบดวย  ประชากรและกลุมตัวอยาง  การสรางเครื่องมือ  
การเก็บรวบรวมขอมูล  การวิเคราะหขอมูล  และสถติทิี่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

ขั้นตอนที่  1  การสรางแบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหา
ทางการเรียนรู อายุระหวาง 5 – 6 ป   
 ประชากร และกลุมตวัอยาง 
 ประชากร  เปนเด็กปฐมวัย  อายุระหวาง  5 – 6 ป กําลังศึกษาอยูในโรงเรียนที่เปด
สอนระดับชั้นอนุบาลหรือเด็กเล็ก ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน  กรุงเทพมหานคร 
 กลุมตัวอยาง  เปนเด็กปฐมวัย อายุระหวาง  5 – 6  ป กําลังศึกษาอยูในโรงเรียนสังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา  
2547  เลือกมาโดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น (Stratified  random  sampling)  โดยแบงโรงเรียน
เปน 3 ขนาด ตามจํานวนนกัเรียน  คือโรงเรียนขนาดใหญ (1,200 คนขึ้นไป) โรงเรียนขนาด
กลาง (600-1,199  คน) และโรงเรียนขนาดเล็ก (ไมเกิน 600  คน) สุมมา 15 % ของโรงเรียน 
แตละขนาด โดยใชตารางการสุมของ Krejcie และ Morgan (ยุทธพงษ  กัยวรรณ.2543 : 75) ได
โรงเรียนขนาดใหญ  3  โรงเรียน จากทั้งหมด   21  โรงเรียน โรงเรียนขนาดกลาง  1 โรงเรียนจาก
ทั้งหมด  7  โรงเรียนและโรงเรียนขนาดเล็ก  2  โรงเรียนจากทั้งหมด  10  โรงเรียน รวมทั้งหมด        
6  โรงเรียน  ไดแก  โรงเรียนพิบลูอุปถัมภ  โรงเรยีนพญาไท  โรงเรียนวดัโสมนสั  โรงเรยีน
อนุบาลวดันางนอง โรงเรียนวัดเจามูล และโรงเรียนวัดมหาบุศย และมีจํานวนนักเรียนรวม
ทั้งหมด  402  คน 
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 การสรางแบบคัดแยกเดก็ปฐมวัยที่มภีาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการ
เรียนรู  
 ในการดําเนินการสรางแบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหา
ทางการเรียนรู   อายุระหวาง   5 – 6 ปฉบับน้ี    มีขั้นตอนในการสรางดังแสดงไวใน
ภาพประกอบดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ  6 ลําดับขั้นในการสรางแบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหา 
      ทางการเรียนรู  อายุระหวาง  5 – 6 ป 

1.  กําหนดจุดมุงหมาย    
ในการสรางแบบคัดแยก 

2.  ศึกษาคนควา  รวบรวมเอกสาร  
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

3.  สรางแบบคดัแยกแตละชุด     
ทั้งหมด  6  ชดุ 

    4.  ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจ 

5.  ทดสอบกับกลุมตัวอยางเพื่อศึกษา       
ความเหมาะสมของภาษา 

6.  นําแบบคัดแยกที่ปรับปรุงแลว   
ไปทดสอบกับกลุมตัวอยางเพื่อ    

หาคาความเชื่อมั่นของแบบคัดแยก 
 

7.  สรางเกณฑปกติ        
และกําหนดเกณฑการตัดสิน 

8.  เขียนคูมือการใชแบบคัดแยก 9.  จัดพิมพเปนรูปเลมที่สมบูรณ 
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 จากภาพประกอบเปนลําดบัขั้นในการสรางแบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยง          
ตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  อายุระหวาง  5 - 6  ป  ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี 
 1. กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบคัดแยกเด็กปฐมวยัที่มีภาวะเสีย่งตอการเกิด
ปญหาทางการเรียนรู 
            1.1 เพ่ือสรางแบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการ
เรียนรู 
          1.2 เพ่ือหาคุณภาพของแบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสีย่งตอการเกิดปญหา
ทางการเรียนรู 
  1.3 เพ่ือหาเกณฑปกติ  และเกณฑการตัดสนิ 
 2.   ศึกษาคนควา รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
    2.1  ศึกษาแนวการสรางแบบคัดแยกจากเครื่องมือคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรูของแมคคารธี   (McCarthy  Screening  Test)   ที่ศรียา นิยมธรรม   นํามาปรับปรุงใช
กับเด็กไทย ซ่ึงแบบคัดแยกนี้ใชสําหรับเด็กอายุระหวาง 4 –  61/2  ป เปนการทดสอบรายบุคคล  
ประกอบดวยแบบทดสอบยอย  6  ดาน  คือ   การรูจักซาย – ขวา  การจําคํา  การจําตัวเลข  
การวาดรูปทรง  การจัดหมวดหมู  และการใชขา  แลวนําคะแนนมาเทียบกับเกณฑที่กําหนด  
เพ่ือตัดสินวาเด็กจะอยูในภาวะเสี่ยงที่จะเปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูหรือไม  สําหรับ
แบบทดสอบจติวิทยาภาษาศาสตรแหงมหาวทิยาลัยอิลลนิอยส (Illinois Tests of Psycholinguistic 
Abilities) หรือ  ITPA  เปนแบบทดสอบที่เคริ์ก  ไดนําเอาทฤษฎกีารสื่อสารของออสกูดมาสราง
เปนแบบทดสอบสําหรับวินิจฉัยปญหาในการเรียนรู  ใชทดสอบเด็กอายุระหวาง  2 – 12  ป  
แบบทดสอบนี้ประกอบดวย  แบบทดสอบยอย  10  ฉบับ  ไดแก  แบบทดสอบโสตสัมผัส 
(Auditory  Reception)  แบบทดสอบจักษสุัมผัส  (Visual Reception) แบบทดสอบจกัษุสัมผัส 
จําลําดบั (Visual Sequential Memory)   แบบทดสอบโสตสัมพันธ  (Auditory Association)   
แบบทดสอบโสตสัมผัสจําลาํดับ (Auditory Sequential Memory)  แบบทดสอบจักษุสัมพันธ  
(Visual Association)  แบบทดสอบการมองภาพสมบูรณ (Visual Closure)  แบบทดสอบการ
แสดงออกดวยถอยคํา (Verbal Expression) แบบทดสอบการใชภาษาอยางสมบูรณ (Grammatic 
Closure)   และแบบทดสอบการแสดงออกดวยทาทาง ( Manual Expression )  นอกจากนี้ยัง
ศึกษาคนควาเกี่ยวกับลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู   พัฒนาการของเด็กที่มีอายุ 
ระหวาง 5 – 6  ป  และบัญชีคําศัพทของเด็กอายุ 5 - 6 ป  ของสมาพร  สามเตี้ย  (2545)  และ
นิตยา  สุวรรณศรี (2540)  เพ่ือนํามาใชในการสรางแบบคัดแยก 
 3.  สรางแบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู 
  สรางแบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสีย่งตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู            
ซ่ึงประกอบดวย แบบคัดแยกยอยจํานวน 6 ชุด คือ แบบทดสอบดานทิศทาง การจําจากการฟง  
การจําจากการเห็น การเขียน การเคลื่อนไหว และการจัดกลุมสัมพันธ โดยนําขอมูลที่ไดจาก
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การศึกษาเอกสารมาสรางเปนแบบคัดแยก ซ่ึงมีอุปกรณ และแบบบนัทึกคะแนนจากการทดสอบ
โดยจะทําการทดสอบเปนรายบุคคล  ประกอบดวยแบบคัดแยกยอย  จํานวน  6  ชุด  ดังน้ี 
  ชุดที่  1  ดานทิศทาง  เน้ือหาที่ใชในการทดสอบ  คือ บน – ใต  หนา – หลัง  
ซาย – ขวา ของตนเอง  และซาย – ขวา ของผูอ่ืน  จํานวน   8  ขอ  คะแนนเต็ม  12  คะแนน 
  ชุดที่  2  ดานการจําจากการฟง  เน้ือหาที่ใชในการทดสอบ  คือ  คําเดี่ยว  คําคู  
วลี  ประโยค  และตวัเลข  จํานวน 13 ขอ  คะแนนเตม็ 42 คะแนน 
  ชุดที่  3  ดานการจําจากการเห็น  เน้ือหาที่ใชในการทดสอบ  คือ  รูปสิ่งของ สัตว  
คน  ตัวเลข  และสัญลักษณ  จํานวน 10 ขอ  คะแนนเต็ม 25 คะแนน  
  ชุดที่  4  ดานการเขียน   เน้ือหาที่ใชในการทดสอบ  คือ  รูปเสนตรงตามแนวตั้ง  
เสนตรงตามแนวนอน  วงกลม  สามเหลี่ยม  สี่เหลี่ยมจัตุรัส   ลากเสนตรง  ลากเสนในเขาวงกต    
และเขยีนรูปตามจุด  จํานวน  8  ขอ  คะแนนเต็ม 16 คะแนน         
  ชุดที่  5  ดานการเคลื่อนไหว   เน้ือหาที่ใชในการทดสอบ  คือ  เดินตามเสนตรง           
วิ่งตามเสนตรง  กาวกระโดด   ยืนขาเดียวขาขวา  ยืนขาเดียวขาซาย  กระโดดขาเดียวขาขวา   
และกระโดดขาเดียวขาซาย  จํานวน 7 ขอ  คะแนนเตม็ 14 คะแนน 
  ชุดที่  6  ดานการจัดกลุมสัมพันธ เน้ือหาที่ใชในการทดสอบ  คือ การจัดกลุม
สิ่งของ  สัตว  คน  สี  ขนาด  และรูปทรง  จํานวน  6  ขอ  คะแนนเต็ม 19 คะแนน 
 4. ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face  Validity)   
  นําแบบคัดแยกที่สรางขึ้นทัง้  6  ชุดไปใหผูเชี่ยวชาญดานการคัดแยกเด็กที่มี
ความตองการพิเศษ  ดานการจัดการศึกษาพิเศษ  และดานการจัดการศึกษาสําหรบัเด็กปฐมวัย   
จํานวน  3  คน ทําการตรวจสอบดานโครงสรางและเนือ้หา  ดวยการตรวจสอบความเที่ยงตรง
เชิงพินิจ  โดยหาดัชนีความสอดคลอง (Index of  Consistency : IOC) และปรับปรงุตามที่
ผูเชี่ยวชาญเสนอแนะ  โดยผูเชี่ยวชาญเสนอแนะใหปรับในชุดที่4  และชุดที่ 6  คอื ชุดที่  4  
ดานการเขียน  ใหปรับเรื่องการเรียงลําดับในการทดสอบโดยเรียงลาํดับจากการเขียนรูปเสนตรง
ตามแนวตั้ง  เสนตรงตามแนวนอน  วงกลม  สามเหลี่ยม  สี่เหลี่ยมจัตุรัส  ลากเสนตรง  ลากเสน
ในเขาวงกต    แลวจึงเขียนรูปตามจุดที่กําหนดให  สวนชุดที่ 6 ดานการจัดกลุมสัมพันธใหปรับ
เรื่องการเรียงลําดับในการทดสอบโดยเรียงลําดับจากการจัดกลุมสิ่งของ  สัตว  คน  สี  ขนาด  
และรูปทรง 

5. ทดสอบเพื่อศกึษาความเหมาะสมของภาษา 
  นําแบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูที่สรางขึน้
ทั้ง 6 ชุด  ไปทดสอบกบักลุมตวัอยาง เพ่ือศึกษาความเหมาะสมของภาษาทีใ่ชในการทดสอบ             
และนําขอมูลที่ไดมาปรับปรุงแกไข  โดยนําไปทดสอบกับนักเรียนระดับปฐมวัย โรงเรียน
สายน้ําทิพยที่เปนเด็กปกติ จํานวน 10 คนเปนรายบุคคล เม่ือวันที่ 3 กุมภาพันธ  2548 และ
นําขอมูลที่ไดมาปรับปรุงแกไข  โดยในชุดที่  2  ดานการจําจากการฟง ชุดที่ 3 ดานการจําจาก
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การเห็น ชุดที่ 4 ดานการเขียน และชุดที่ 5 ดานการเคลื่อนไหวมีความเหมาะสม  สวนชุดที่  1  
ดานทิศทางและชุดที่ 6 ดานการจัดกลุมสัมพันธตองปรับปรุงในเรื่องของคําพูดที่ใชทดสอบ ดังน้ี 
  ชุดที่  1  ดานทิศทาง  ในการทดสอบเกี่ยวกับตําแหนง  หนา – หลัง  ใชคําพูดวา  
“ บอกครูซิวา   รถคันไหนอยูขางหนา  และรถคันไหนอยูขางหลัง ”  ผลปรากฏวา  นักเรียน
สับสน  โดยชี้ที่รถยนตจําลองทั้ง   2  คันสลับไปมา  จึงเปลี่ยนเปน “ รถคันไหนอยูขางหนา ” 
หลังจากเด็กปฏิบัตใิหผูทดสอบจดบันทึกคะแนนแลวจึงพูดวา “ รถคันไหนอยูขางหลัง  ” 
  ชุดที่  6   ดานการจัดกลุมสัมพันธ  ปรับปรุงการใชภาษาจาก  “ หนูดูรูปพวกนี้  
รูปไหนเปนพวกเดียวกันกบัรูปในแผนภาพใหญน้ี ” ผลปรากฏวา  นักเรียนสับสน ไมเขาใจลังเล
ในการชี้ บางคนชี้ทุกรูป  จึงเปลี่ยนเปน  “ หนูดูรูปนี้  รูปนี้  และรูปนี้  (ผูทดสอบชี้รูปที่อยูใน
กรอบเล็กทลีะรูปจนครบทั้ง  3  รูป) ดูซิวารูปไหนเปนพวกเดียวกบัรูปที่อยูดานบนนี้  
(ผูทดสอบชี้รูปที่อยูในแผนภาพใหญ)  ชี้ซิคะ ” 
 6.  นําแบบคดัแยกที่ปรับปรุงแลวไปทดสอบกับกลุมตวัอยาง 
        นําแบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูที่
ปรับปรุงแกไขแลวไปทดสอบกับเด็กปฐมวัยที่เปนกลุมตัวอยางจํานวน  6  โรงเรียน  ไดแก
โรงเรียนพิบูลอุปถัมภ โรงเรียนพญาไท  โรงเรียนวัดโสมนัส  โรงเรียนอนุบาลวัดนางนอง 
โรงเรียนวัดเจามูล  และโรงเรียนวัดมหาบุศย  ซ่ึงนักเรียนกลุมตวัอยาง มีจํานวนรวมทั้งสิ้น        
402 คน ตั้งแตวันที่  8 -  24  กุมภาพันธ  2548   
 7. ตรวจสอบหาคุณภาพของแบบคัดแยกดานความเชื่อม่ัน 
    ดําเนินการทดสอบนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง คือนักเรียนจากโรงเรียนพญาไท 
จํานวน 54 คน  โดยใชเครื่องมือคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการ
เรียนรูที่สรางขึ้น  ไปทดสอบเพื่อหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบดวยวิธีการสอบซ้ํา  (test – 
retest  method)  โดยเวนระยะหาง  2 สัปดาห  โดยทดสอบครั้งแรกเม่ือวันที่  11  กุมภาพันธ  
2548  และทดสอบครั้งที่สองในวันที่  25  กุมภาพันธ  2548    
 8.  นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหเพ่ือสรางเกณฑปกติ และกําหนดเกณฑการตัดสนิ 
  นําขอมูลที่ไดจากการทดสอบมาตรวจใหคะแนนโดยในดานที่ 4  การเขียน  ผูวิจัย
ไดกําหนดเกณฑการใหคะแนนในแตละรูปโดยพิจารณาจากเอกสารการทดสอบพัฒนาการ  และ
การทดสอบเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  รวมทั้งการเขียนรูปในดานที่  4  ของนักเรียนที่เปน
กลุมตัวอยาง แลวนําเกณฑที่กําหนดไปใหผูเชี่ยวชาญดานการคัดแยกเด็กที่มีความตองการพิเศษ  
ดานการจัดการศึกษาพิเศษ  และดานการจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัย  จํานวน  3 คน 
ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม และปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา แลวจึงตรวจใหคะแนนตาม
เกณฑที่กําหนดหลังจากนั้นนําคะแนนทีไ่ดในแตละดานทั้ง 6 ดานไปคํานวณหาคาเปอรเซ็นไทล
แตละดานดวยการนําคะแนนที่ไดจากการทดสอบมาแบงเปน 4  กลุม ไดแก กลุมเด็กผูชาย อายุ  
5.0 – 5.6  ป  กลุมเด็กผูหญิงอายุ  5.0 – 5.6  ป  กลุมเด็กผูชายอายุ  5.7 – 6.0  ป   และกลุม
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เด็กผูหญิงอายุ 5.7 – 6.0 ป แลวคํานวณหาคาเปอรเซ็นไทลตามวธิีการทางสถติเิพ่ือหาเกณฑ
ปกติและเกณฑการตัดสิน  เม่ือไดคาเปอรเซ็นไทลแลวจึงนําเสนอคาคะแนนดิบและคะแนน
เปอรเซ็นไทลของผลการทดสอบทั้งหมด ตอผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล ดานการ       
จัดการศึกษาสําหรับเด็กทีมี่ปญหาทางการเรียนรู และดานการจัดการศึกษาสําหรบัเด็กปฐมวัย   
จํานวน 3 คน พิจารณากําหนดเกณฑการตัดสินวาเดก็คนใดเปนเด็กที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิด
ปญหาทางการเรียนรู  ซ่ึงไดเกณฑการตดัสินภาวะเสี่ยง ณ ตําแหนงเปอรเซ็นไทลที่ 10          
ทุกชุดของแบบคัดแยก 
 9.  เขียนคูมือการใชแบบคัดแยกเด็กที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  
และจัดพิมพเปนรูปเลมที่สมบูรณ 
  นําขอมูลทั้งหมดมาเขียนเปนคูมือการใชแบบคัดแยกเด็กที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกดิ
ปญหาทางการเรียนรูฉบบัสมบูรณประกอบดวยเนื้อหา  วิธีการทดสอบ  การแปลผล  และ
เกณฑการตัดสิน แลวดําเนนิการจัดพิมพคูมือการใชแบบคัดแยกเดก็ที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิด
ปญหาทางการเรียนรูเปนรปูเลมที่สมบูรณ 
 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. จัดเตรียมเครือ่งมือคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการ
เรียนรูที่สรางขึ้น 
 2.  ติดตอกับผูบริหารโรงเรียนที่จะใชเปนกลุมตัวอยาง   พรอมทั้งนัดหมายวันและ 
เวลาในการเกบ็ขอมูล  
 3.  ทําหนังสือขอความรวมมือในการเก็บขอมูลครั้งน้ีจากบณัฑิตวิทยาลัย 
 4. นําแบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูไป
ทดสอบกับเด็กปฐมวัยที่เปนกลุมตัวอยางจํานวน 6  โรงเรียน ไดแกโรงเรียนพิบูลอุปถัมภ 
โรงเรียนพญาไท  โรงเรียนวัดโสมนัส  โรงเรียนอนุบาลวัดนางนอง โรงเรียนวัดเจามูล  และ
โรงเรียนวัดมหาบุศย  ซ่ึงนักเรียนกลุมตวัอยาง  มีจํานวนรวมทั้งสิน้  402  คน  ตั้งแตวันที่          
8 -  24  กุมภาพันธ  2548   
 5.  ดําเนินการทดสอบนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง  โรงเรียนพญาไท จํานวน 54 คน  
โดยใชเครื่องมือคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูที่สรางขึ้น    
ไปทดสอบเพือ่หาคาความเชื่อม่ันโดยเวนระยะหาง 2 สัปดาห  โดยทดสอบครั้งแรกเม่ือวันที่  11  
กุมภาพันธ  2548  และทดสอบครั้งที่สองในวันที่  25  กุมภาพันธ  2548    
 6.   นําผลการทดสอบมาวิเคราะหเพ่ือสรางเกณฑปกต ิ และกําหนดเกณฑการตัดสิน 
 

 การวิเคราะหขอมูล 
 ทําการวิเคราะหขอมูลโดยหาคาสถิติ  ไดแก  ดัชนีความสอดคลอง   คาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ   และคะแนนเปอรเซ็นไทล 
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 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 สถิติในการวิเคราะหขอมูล  ไดแก 
 1.  คาความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity) โดยหาคาดัชนีความสอดคลอง                   
(บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.  2527 : 89) 
 

    
N
R  IOC ∑=  

 
เม่ือ IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 

เชิงพฤติกรรม 
 ∑R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
 N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

 
 2. คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  โดยวิธีสอบซํ้า(Test – Retest)คํานวณจากสูตรดังน้ี 
(บุญชม  ศรีสะอาด.  2535  : 84) 
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                     เม่ือ       rtt   แทน    คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
                  X    แทน    คะแนนสอบครั้งแรก 
                                 Y    แทน    คะแนนสอบครั้งหลัง 
                                 N    แทน    จํานวนผูสอบ 
 
 3.  คะแนนเปอรเซ็นไทล  (Percentile)  คํานวณจากสูตร (เยาวดี วิบลูยศรี. 2540:66) 
 

    
n
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                 เม่ือ            f    แทน   คะแนนความถี ่
                                  cf   แทน   ความถี่สะสม 
                                  n    แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
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ขั้นตอนที่  2   การสรางแบบประเมินทักษะการเรียนรูดานทิศทาง  การจําจาก
การฟง  การจําจากการเห็น  การเขียน   การเคล่ือนไหว    และการจัดกลุม
สัมพันธ   
 การสรางเครือ่งมือประเมนิทักษะการเรียนรู 
 การสรางเครื่องมือในการประเมินทักษะการเรียนรูดานทิศทาง  การจําจากการฟง   
การจําจากการเห็น การเขยีน  การเคลือ่นไหว  และการจัดกลุมสัมพันธ  มีขั้นตอนในการสราง
ดังแสดงไวใน ภาพประกอบดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ  7    ลําดับขัน้ในการสรางแบบประเมินทักษะการเรยีนรูดานทิศทาง  การจําจาก 
 การฟง การจําจากการเห็น  การเขียน   การเคลื่อนไหว  และการจัดกลุมสัมพันธ     
              

2. ศึกษาคนควา  รวบรวมเอกสาร  
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

3. กําหนดชนดิและโครงสราง 
และสรางแบบประเมินตามโครงสราง 

4. ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจ 5. หาคาความยากงาย  คาอํานาจจําแนก 
รายขอและคาความเชื่อมั่น 

6. สรางคูมือประกอบการใช 
แบบประเมิน 

1. กําหนดจุดมุงหมาย          
ในการสรางแบบประเมิน 
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 จากภาพประกอบเปนลําดบัขั้นในการสรางแบบประเมนิทักษะการเรยีนรูดานทิศทาง                       
การจําจากการฟง การจําจากการเห็น การเขียน การเคลื่อนไหว และการจัดกลุมสัมพันธ                     
ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี 
 1. กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบประเมินทักษะการเรียนรู 
  1.1 เพ่ือสรางแบบประเมินทักษะการเรียนรูดานทิศทาง  การจําจากการฟง   
การจําจากการเห็นการเขียน  การเคลื่อนไหว  และการจัดกลุมสัมพันธ   
  1.2 เพ่ือหาคุณภาพของแบบประเมินทักษะการเรียนรูดานทิศทาง การจาํจาก 
การฟง  การจําจากการเห็น  การเขียน  การเคลื่อนไหว  และการจัดกลุมสัมพันธ   
 2. ศึกษาคนควา รวบรวมเอกสารและงานวจัิยที่เกี่ยวของ 
  ศึกษาทฤษฎีพัฒนาการดานสติปญญาและการคิดของเพียเจทและบรูเนอร  บัญชี
คําศัพทของเด็กอายุ 5 - 6 ป  ของสมาพร  สามเตี้ย  (2545)  และ นิตยา  สุวรรณศรี (2540) 
เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบประเมิน เพ่ือวิเคราะหพฤติกรรมที่แสดงออกถึง
ความสามารถดานทิศทาง การจําจากการฟง การจําจากการเห็น การเขียน การเคลื่อนไหว  
และการจัดกลุมสัมพันธ แลวสรางแบบประเมินความสามารถทั้ง  6  ดาน 
  3. กําหนดชนิดและโครงสราง และสรางแบบประเมินตามโครงสราง   
  กําหนดโครงสรางของแบบประเมินทักษะการเรียนรู  แลวสรางแบบประเมินตาม
โครงสรางใหครอบคลุมพฤติกรรมดานทิศทาง ทั้ง  4  ดาน  ไดแก  บน – ใต  หนา – หลัง  
ซาย – ขวาของตนเอง  และซาย – ขวาของของผูอ่ืน ซ่ึงลักษณะของแบบประเมินดานนี้จะ
แบงเปน  2 ตอน โดยตอนที่  1  จะเปนการประเมินทศิทางบน–ใต หนา–หลัง  แบบประเมิน
เปนแบบปรนยั 3  ตัวเลือก จํานวน 4 ขอ ขอละ 1  คะแนน  คะแนนเต็ม  4  คะแนน  ตอนที่ 2  
จะเปนการประเมินซาย – ขวาของตนเองและของผูอ่ืน แบบประเมินเปนแบบใหนักเรียนปฏิบตัิ
ตามคําสั่ง   จํานวน  6  ขอ  ขอละ 1 - 2  คะแนน คะแนนเต็ม  8  คะแนน  รวมคะแนนเต็ม
ทั้งหมดในดานนี้เทากับ  12  คะแนน 
  กําหนดโครงสรางของแบบประเมินทักษะการเรียนรู แลวสรางแบบประเมินตาม
โครงสรางใหครอบคลุมพฤติกรรมดานการจําจากการฟง   ไดแก  แบบประเมินการจําคําเดี่ยว  
คําคู  วล ี ประโยค  และตัวเลข  ซ่ึงลักษณะของแบบประเมินดานนี้  เปนแบบใหนักเรียนปฏิบตัิ
ตามคําสั่ง  จํานวน  13  ขอ  ขอละ 1 - 9  คะแนน คะแนนเต็ม  41  คะแนน   
  กําหนดโครงสรางของแบบประเมิน  แลวสรางแบบประเมินตามโครงสรางให
ครอบคลุมพฤติกรรมดานการจําจากการเห็น   ไดแก  การจํารูปสิ่งของ  สัตว  คน  ตัวเลข  และ
สัญลักษณ    ซ่ึงลักษณะของแบบประเมินดานนี้เปนแบบปรนัย  จํานวน  10  ขอ  ขอละ 2 - 3  
คะแนน คะแนนเต็ม  25  คะแนน   
  กําหนดโครงสรางของแบบประเมิน  แลวสรางแบบประเมินตามโครงสรางให
ครอบคลุม พฤติกรรมดานการเขียนรูปเรขาคณิต  ไดแก  รูปเสนตรงตามแนวตั้ง    เสนตรงตาม
แนวนอน  วงกลม  สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม  การลากเสนตรงจากจุดหนึ่งไปถึงจุดหนึ่ง การลากเสน
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ในเขาวงกต  การเขียนรูปตอจุดจากตัวอยาง   ซ่ึงลักษณะของแบบประเมินดานนี้เปนแบบให
นักเรียนปฏิบตัิ  จํานวน  8  ขอ  ขอละ 2  คะแนน คะแนนเต็ม  16  คะแนน   
  กําหนดโครงสรางของแบบประเมิน  แลวสรางแบบประเมินตามโครงสรางให
ครอบคลุมพฤติกรรมดานการเคลื่อนไหว  ไดแก   การเดินตามเสนตรง   การวิ่งตามเสนตรง   
การกาวกระโดด   การยืนขาเดียวขาขวา  การยืนขาเดียวขาซาย  การกระโดดขาเดียวขาขวา  
การกระโดดขาเดียวขาซาย    ซ่ึงลักษณะของแบบประเมินดานนี้เปนแบบใหนักเรียนปฏิบตัิ   
จํานวน  7  ขอ  ขอละ 2  คะแนน คะแนนเต็ม  14  คะแนน   
  กําหนดโครงสรางของแบบประเมิน  แลวสรางแบบประเมินตามโครงสรางให
ครอบคลุมพฤติกรรมดานการจัดกลุมสัมพันธ  ไดแก   การจัดกลุมสิ่งของ  สัตว   คน  สี  ขนาด  
และรูปทรง  ซ่ึงลักษณะของแบบประเมินดานนี้เปนแบบปรนัย จํานวน  19  ขอ  ขอละ1 คะแนน   
คะแนนเต็ม 19  คะแนน   
 4.  ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face  Validity)   
  นําแบบประเมนิที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญดานการจัดการศึกษาพิเศษ  และดาน
การจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัย   จํานวน  3  คน ทําการตรวจสอบดานโครงสรางและ
เน้ือหา  ดวยการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจ  โดยหาดัชนีความสอดคลอง (Index of  
Consistency : IOC) และปรับปรุงตามทีผู่เชี่ยวชาญเสนอแนะ ซ่ึงผูเชี่ยวชาญใหขอเสนอแนะ
เกี่ยวกับขนาด  ความชัดเจน  และการเรียงลําดับของรูปภาพ    
  5.  ตรวจสอบหาคุณภาพของแบบประเมนิหาคาความยากงาย    คาอํานาจจําแนก
รายขอ  และคาความเชื่อม่ัน 
  5.1 นําแบบประเมนิที่แกไขปรับปรุงแลวฉบับที่ 1  ดานทิศทาง และฉบบัที่  6  
ดานการจัดกลุมสัมพันธ ซ่ึงเปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบไปทดสอบกับกลุมตวัอยางซึ่งเปน
เด็กปฐมวัย ทีก่ําลังศึกษาอยูในโรงเรียนวดันาคปรก จํานวน  50 คน ตั้งแตวันที่ 24  มิถุนายน  
ถึง  6  กรกฎาคม  2548  เพ่ือหาคาความยากงาย  และคาอํานาจจําแนกรายขอ โดยฉบับที่ 1 
ดานทิศทาง และฉบบัที่ 6 ดานการจัดกลุมสัมพันธ  วเิคราะหขอมูลหาคาความยากงาย  และ      
คาอํานาจจําแนกรายขอ ดวยวิธีการทางสถิติ  คัดเลือกขอที่อยูในเกณฑ คือ คาความยากงาย  
ตั้งแต 0.20 ถึง 0.80  และคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ขึ้นไป  ซ่ึงผลปรากฏวา แบบประเมินที่
คัดเลือกไวฉบบัที่  1 ดานทิศทาง  มีคาความยากงายอยูระหวาง  0.62  ถึง  0.80  มีคาอํานาจ
จําแนกอยูระหวาง 0.20 ถึง 0.68 และแบบประเมินฉบับที่  6  ดานการจัดกลุมสัมพันธ  มีคา
ความยากงายอยูระหวาง 0.30  ถึง 0.80 มีคาอํานาจจําแนก อยูระหวาง 0.20 ถึง 0.48    
  5.2   นําแบบประเมินที่ผานการคัดเลือกในขอ 5.1 ไปทดสอบกับกลุมตัวอยางซึ่ง
เปนเด็กปฐมวยั ที่กําลังศึกษาอยูในโรงเรยีนวัดนาคปรก  จํานวน 3 คน ตั้งแตวันที่  16 – 18 
สิงหาคม 2548  เพ่ือหาคาความเชื่อม่ันของแบบประเมินแตละฉบับ ซ่ึงฉบับที่ 1,2,4 และ 5 
วิเคราะหโดยใชวิธีแบบฮอยท  (Hoyt’s ANOVA  procedure)  ฉบับที่  3  วิเคราะหโดยใชวิธี 
ครอนบัค (Cronbach  alpha  coefficient)  และฉบับที่  6 วิเคราะหโดยใชวธิีคเูดอร – ริชารดสัน 
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(Kuder – Ridchardson)  ซ่ึงผลปรากฏวา  แบบประเมินดานทิศทาง  การจําจากการฟง         
การเขียน และการเคลื่อนไหว ตางก็มีคาความเชื่อม่ันเทากับ1.00 ดานการจําจากการเห็น          
มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.83 และดานการจัดกลุมสัมพันธ  มีคาความเชื่อม่ันเทากับ  0.57   
 6. เขียนคูมือประกอบการใชแบบประเมินทกัษะการเรียนรู   
  6.1   เขียนคูมือประกอบการใชแบบประเมินความสามารถดานทิศทาง การจํา 
จากการฟง การจําจากการเห็น การเขียน การเคลื่อนไหว และการจดักลุมสัมพันธ  
  6.2   กําหนดเกณฑการประเมินระดับความสามารถดานทิศทาง  การจําจาก 
การฟง   การจําจากการเห็น  การเขียน   การเคลื่อนไหว    และการจัดกลุมสัมพันธ โดยใช
เกณฑการประเมินตามหลกัสูตรประถมศึกษาพุทธศกัราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) 
และจากสมุดรายงานประจําตัวนักเรยีนระดับชั้นอนุบาลหรือเด็กเล็ก ดังน้ี 
 
 เกณฑการตัดสินระดับความสามารถดานทิศทาง  
    คะแนน 10-12  คะแนน หมายถึง   มีความสามารถระดับดีมาก    
       (ไดคะแนนรอยละ  80  ขึ้นไป)                    
 คะแนน  8-9   คะแนน   หมายถึง  มีความสามารถระดับดี   
       (ไดคะแนนระหวางรอยละ 70-79) 
 คะแนน    7   คะแนน   หมายถึง  มีความสามารถระดับปานกลาง 
       (ไดคะแนนระหวางรอยละ 60-69) 
 คะแนน    6   คะแนน    หมายถึง  มีความสามารถผานเกณฑขัน้ต่ําที่กําหนด                          
                                             (ไดคะแนนระหวางรอยละ 50-59) 
 คะแนน 0-5   คะแนน    หมายถึง  ตองแกไข    
        (ไดคะแนนต่ํากวารอยละ 49) 
 
 เกณฑการตัดสินระดับความสามารถดานการจําจากการฟง  
    คะแนน 33-41  คะแนน  หมายถึง   มีความสามารถระดับดีมาก    
      (ไดคะแนนรอยละ  80  ขึ้นไป)                    
 คะแนน 29-32  คะแนน   หมายถึง มีความสามารถระดับดี   
        (ไดคะแนนระหวางรอยละ 70-79) 
 คะแนน 25-28  คะแนน    หมายถึง มีความสามารถระดับปานกลาง 
       (ไดคะแนนระหวางรอยละ 60-69) 
 คะแนน 21-24  คะแนน    หมายถงึ มีความสามารถผานเกณฑขัน้ต่ําที่กําหนด                          
                                             (ไดคะแนนระหวางรอยละ 50-59) 
 คะแนน   0-20  คะแนน    หมายถึง ตองแกไข    
        (ไดคะแนนต่ํากวารอยละ  49) 
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 เกณฑการตัดสินระดับความสามารถดานการจําจากการเห็น  
    คะแนน 20-25 คะแนน  หมายถึง มีความสามารถระดับดีมาก    
       (ไดคะแนนรอยละ  80  ขึ้นไป)  
 คะแนน 18-19 คะแนน  หมายถึง มีความสามารถระดับดี   
       (ไดคะแนนระหวางรอยละ  70-79) 
 คะแนน 15-17 คะแนน หมายถึง มีความสามารถระดับปานกลาง 
       (ไดคะแนนระหวางรอยละ60-69) 
 คะแนน  13-14 คะแนน หมายถึง มีความสามารถผานเกณฑขัน้ต่ําที่กําหนด
                                          (ไดคะแนนระหวางรอยละ50-59) 
 คะแนน   0-12 คะแนน หมายถึง ตองแกไข    
       (ไดคะแนนต่ํากวารอยละ  49) 
 

 เกณฑการตัดสินระดับความสามารถดานการเขียน  
    คะแนน 14-16 คะแนน  หมายถึง มีความสามารถระดับดีมาก    
       (ไดคะแนนรอยละ  80  ขึ้นไป)                    
 คะแนน 12-13   คะแนน   หมายถึง มีความสามารถระดับดี   
       (ไดคะแนนระหวางรอยละ 70-79) 
 คะแนน 10-11 คะแนน    หมายถึง มีความสามารถระดับปานกลาง 
      (ไดคะแนนระหวางรอยละ 60-69) 
 คะแนน  8-9   คะแนน    หมายถึง มีความสามารถผานเกณฑขัน้ต่ําที่กําหนด                          
                                             (ไดคะแนนระหวางรอยละ 50-59) 
 คะแนน  0-7   คะแนน    หมายถึง ตองแกไข    
      (ไดคะแนนต่ํากวารอยละ 49) 
 

 เกณฑการตัดสินระดับความสามารถดานการเคลื่อนไหว  
    คะแนน 12-14  คะแนน  หมายถึง   มีความสามารถระดับดีมาก    
      (ไดคะแนนรอยละ  80  ขึ้นไป)                    
 คะแนน 10-11  คะแนน     หมายถึง มีความสามารถระดับดี   
       (ไดคะแนนระหวางรอยละ 70-79) 
 คะแนน    9    คะแนน    หมายถึง มีความสามารถระดับปานกลาง 
      (ไดคะแนนระหวางรอยละ 60-69) 
 คะแนน  7-8 คะแนน    หมายถึง มีความสามารถผานเกณฑขัน้ต่ําที่กําหนด                          
                                             (ไดคะแนนระหวางรอยละ 50-59) 
 คะแนน  0-6 คะแนน    หมายถึง ตองแกไข    
       (ไดคะแนนต่ํากวารอยละ  49) 
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 เกณฑการตัดสินระดับความสามารถดานการจัดกลุมสัมพันธ  
    คะแนน 16-19   คะแนน หมายถึง มีความสามารถระดับดีมาก    
       (ไดคะแนนรอยละ  80  ขึ้นไป)                    
 คะแนน 14-15   คะแนน    หมายถึง มีความสามารถระดับดี   
      (ไดคะแนนระหวางรอยละ  70-79  ) 
 คะแนน  12-13   คะแนน    หมายถึง มีความสามารถระดับปานกลาง 
      (ไดคะแนนระหวางรอยละ60-69) 

 คะแนน    9-11 คะแนน  หมายถึง มีความสามารถผานเกณฑขัน้ต่ําที่กําหนด                          
      (ไดคะแนนระหวางรอยละ50-59) 

 คะแนน   0-8 คะแนน   หมายถึง ตองแกไข      
       (ไดคะแนนต่ํากวารอยละ  49) 
 
    6.3   นําแบบประเมินความสามารถดานทศิทาง การจําจากการฟง การจํา                 
จากการเห็น  การเขียน  การเคลื่อนไหว  และการจัดกลุมสัมพันธ ไปใชกับกลุมตัวอยาง  
จํานวน 36 คน ที่โรงเรียนพิบูลอุปถัมภ  เม่ือวันที่  20  ธันวาคม  2548  
 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. จัดเตรยีมแบบประเมินความสามารถดานทศิทาง การจําจากการฟง การจํา  
จากการเห็น การเขียน การเคลื่อนไหว และการจัดกลุมสัมพันธ ที่สรางขึ้น 
 2.  ติดตอกับผูบริหารโรงเรียนที่จะใชเปนกลุมตัวอยาง พรอมทั้งนัดหมายวันและ 
เวลาในการเกบ็ขอมูล  
 3.  ทําหนังสือขอความรวมมือในการเก็บขอมูลครั้งน้ีจากบัณฑิตวิทยาลัย 
 4.   นําแบบประเมนิทักษะการเรยีนรูไปทดสอบกับเด็กปฐมวัยที่เปนกลุมตัวอยางที่
โรงเรียนวัดนาคปรก จํานวน 50 คน เพ่ือหาคาความยากงาย และคาอํานาจจําแนก ตั้งแตวันที่ 
24 มิถุนายน ถึง 6 กรกฎาคม 2548  
 5.  นําแบบประเมินทักษะการเรียนรูที่ผานการคัดเลือกในขอ 4  ไปทดสอบกับเด็ก
ปฐมวัยที่เปนกลุมตัวอยางที่โรงเรียนวัดนาคปรก จํานวน 3 คน เพ่ือหาคาความเชือ่ม่ันของแบบ
ประเมินแตละฉบับ ตั้งแตวนัที่ 16 - 18 สิงหาคม 2548  
 6.  นําผลการประเมินทักษะการเรียนรูมาวิเคราะห 
 
 การวิเคราะหขอมูล 
 ทําการวิเคราะหขอมูลโดยหาคาสถิติ ไดแก คาดัชนีความสอดคลอง คาความยากงาย                 
คาอํานาจจําแนก  และคาความเชื่อม่ัน 
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 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 สถิติในการวิเคราะหขอมูลไดแก 
 1.  คาความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity) โดยหาคาดัชนีความสอดคลอง                   
(บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.  2527 : 89) 
 

    
N
R  IOC ∑=  

 

  เม่ือ  IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบ 

                 กับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

   ∑R แทน      ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

   N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

 

 2. สถิติทีใ่ชหาคาความยากงายของขอสอบเปนรายขอ  คํานวณจากสูตร      

(เยาวดี วบิูลยศรี. 2540 : 114) 

 

    
a
Rp =  

 

  เม่ือ  p แทน คาความยากงายของแบบทดสอบแตละขอ 

   R แทน      จํานวนผูตอบถูกในขอน้ัน 

   N แทน จํานวนผูเขาสอบทั้งหมด 

 

 3.  สถิตทิี่ใชหาคาอํานาจจําแนกของขอสอบเปนรายขอ  คํานวณจากสูตร   

(เยาวดี วบิูลยศรี.  2540 : 153) 

                                                       PH  +  PL 

                                                       NH  +  NL 

 

N 

p   = 
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  เม่ือ p     แทน    คาอํานาจจําแนก 

                           PH   แทน   จํานวนผูตอบถูกในขอน้ันในกลุมสูง 

                        PL    แทน   จํานวนผูตอบถูกในขอน้ันในกลุมต่ํา 

         NH   แทน   จํานวนคนในกลุมสูง 

     NL     แทน  จํานวนคนในกลุมต่ํา 
 
 4.   คาความเชื่อม่ันของแบบประเมินความสามารถดานทิศทาง  การจําจากการฟง        
การเขียน  การจัดกลุมสัมพันธ  โดยใชวธิแีบบฮอยท (Hoyt’s ANOVA procedure)  คํานวณ
จากสูตร (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.  2538 : 202) 
 

    
P

E
tt MS

MS
1r −=   

 
  เม่ือ  rtt   แทน  คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
   MSE    คือ  คะแนนความแปรปรวนของความคลาดเคลื่อน 

   MSP     คือ  คะแนนความแปรปรวนระหวางคน 

 

 5.  คาความเชื่อม่ันของแบบประเมินความสามารถดานการจําจากการเห็น  โดยใชวิธี
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค (Cronbach  alpha  coefficient)  (ลวน  สายยศ  และ 
อังคณา  สายยศ.  2538 : 200) 
 

    
⎪⎩

⎪
⎨
⎧

⎪⎭

⎪
⎬
⎫

−
−

= ∑
2
t

2
i

S
S

1
1n

nα  

 
 

เม่ือ α  คือ คาสัมประสิทธิ์ของความเชือ่ม่ัน 
 n คือ จํานวนขอของเครื่องมือวัด 
 2

iS  คือ คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ 
 2

tS  คือ   คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือน้ันทั้งฉบับ 
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6.  คาความเชื่อม่ันของแบบประเมินความสามารถดานการจัดกลุมสัมพันธโดยใชแบบ
คูเดอร-ริชารดสัน  (Kuder – Richardson)  คํานวณจากสูตร KR-20  (ลวน  สายยศ และ 
อังคณา สายยศ .2538:     197-198) 
 

 

    
⎪⎩

⎪
⎨
⎧

⎪⎭

⎪
⎬
⎫

−
−

= ∑
2
t

rr S
pq

1
1n

nr  

 

 
                 เม่ือ   rtt      แทน    ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

        n       แทน    จํานวนขอของเครื่องมือวัด 

        p       แทน    สัดสวนของผูทําไดในขอหน่ึงๆ 

             q        แทน     สัดสวนของผูทําผิดในขอหน่ึงๆ 

         2
tS   แทน     คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือฉบับน้ัน 

 

ขั้นตอนที่  3  การเสริมสรางทักษะการเรียนรู  ดานทิศทาง   การจําจากการฟง   
การจําจากการเห็น  การเขียน   การเคล่ือนไหว    และการจัดกลุมสัมพันธ    
 ประชากร และกลุมตวัอยาง 
 ประชากร  เปนเด็กปฐมวัยที่มีโอกาสสูงจะเปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูในโอกาส
ตอไป ถาไมไดรับการชวยเหลือตั้งแตแรกเริ่ม  ซ่ึงวัดไดจากการทดสอบดวยเครื่องมือคัดแยก
เด็กปฐมวัยทีอ่ยูในภาวะเสีย่งตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูที่สรางขึ้น  โดยไดคะแนนต่ํากวา
เกณฑปกติในดานทิศทาง การจําจากการฟง  การจําจากการเห็น  การเขียน  การเคลื่อนไหว   
และการจัดกลุมสัมพันธ   มีอายุระหวาง 5 – 6 ป  กําลังศึกษาอยูในโรงเรียนที่เปดสอนระดับ 
ชั้นอนุบาลหรอืเด็กเล็ก  
 กลุมตัวอยาง เปนเด็กปฐมวยัที่มีโอกาสสูงจะเปนเด็กทีมี่ปญหาทางการเรียนรูใน
โอกาสตอไป   ถาไมไดรับการชวยเหลือตั้งแตแรกเริ่ม  ซ่ึงวัดไดจากการทดสอบดวยเครื่องมือ
คัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูที่สรางขึ้น  โดยไดคะแนน      
ต่ํากวาเกณฑปกต ิในดานทศิทาง การจําจากการฟง การจําจากการเหน็ การเขยีน การเคลื่อนไหว   
และการจัดกลุมสัมพันธ   มีอายุระหวาง  5 - 6  ป กําลงัศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2548 ของโรงเรียนพิบูลอุปถัมภ  เลือกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการ
เรียนรูดานละ 6 คนรวม 6 ดานเปนจํานวน 36 คน เลือกโดยใชวธิีเจาะจง (Purposive  Sampling)  
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 การสรางเครือ่งมือเสริมสรางทักษะการเรียนรู 
 การสรางเครื่องมือเสริมสรางทักษะการเรยีนรูดานทิศทาง  การจําจากการฟง การจํา
จากการเห็น การเขียน การเคลื่อนไหว และการจัดกลุมสัมพันธ  มีขั้นตอนการดําเนินการ ดังน้ี    
 1. การศึกษาทฤษฎี และกําหนดขอบขายของเนื้อหา 
  1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศกัราช 2546   ทฤษฎีพัฒนาการทาง
สติปญญาของเพียเจท  (Piaget)  พัฒนาการทางการเลน  เอกสารบัญชีคําศัพทของเด็กอายุ  
5 - 6 ป  ของ สมาพร  สามเตี้ย  (2545)  และ นิตยา  สวุรรณศรี (2540)  และเอกสารงานวิจัยที่
เกี่ยวของกับกจิกรรมการเลนและแบบฝก 
  1.2 กําหนดขอบขายของเนื้อหาดานทิศทาง การจําจากการฟง การจําจาก  
การเห็น  การเขียน การเคลือ่นไหว และการจัดกลุมสัมพันธ  ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี 
   ฉบบัที่ 1 ดานทิศทาง  เน้ือหาประกอบดวย  ตาํแหนง  บน – ใต   หนา – หลัง   
มือ  หู  ตา  ไหล  ขา  เทา ดานซายของตนเอง  มือ  หู  ตา  ไหล  ขา  เทา  ดานขวา 
ของตนเอง  ใชมือซายแตะ  ตา  หู  ไหล  ขา  เทา  ดานขวาของตนเอง   ใชมือขวาแตะ  ตา  หู  
ไหล  ขา  เทา  ดานซายของตนเอง  ใชมือซายแตะ  มือ  หู  ตา  ไหล  ขา  เทา  ดานซายของ
เพ่ือน  ใชมือขวาแตะ  มือ  หู  ตา  ไหล  ขา  เทา  ดานขวาของเพื่อน   ใชมือซายแตะ  มือ  หู  
ตา  ไหล  ขา  เทา  ดานขวาของเพื่อน  ใชมือขวาแตะ  มือ  หู  ตา  ไหล  ขา  เทา  ดานซาย
ของเพ่ือน  (บูรณาการ)  บน – ใต ซาย – ขวา (บูรณาการ)  หนา – หลัง ซาย - ขวา  
   ฉบับที่  2  ดานการจําจากการฟง   เน้ือหาประกอบดวย   คําเดี่ยว   คําคู   
คําคลองจอง   วลี  ประโยคบอกเลา ประโยคคําถาม ประโยคปฏิเสธ ตัวเลข 1 จํานวน  ตัวเลข 
2 - 3 จํานวน ตัวเลข 4 - 5  จํานวน  ตัวเลข  6 - 7  จํานวน  (บูรณาการ)   ตัวอักษร  ตัวเลข   
3 - 5  จํานวน  (บูรณาการ)  คํา  ตัวเลข  3 – 7  จํานวน 
   ฉบับที่  3  ดานการจําจากการเห็น เน้ือหาประกอบดวย  รูปภาพสิ่งของ   
1 – 2   อยาง  รูปภาพสิ่งของ 3  อยาง  รูปภาพสัตว  1 – 2  ชนิด  รูปภาพสัตว  3  ชนิด  
รูปภาพคน 1 - 2 คน  รูปภาพคน 3  คน รูปภาพสิ่งของ  สัตว  คน  ( ลําดับ )  รูปภาพสิ่งของ  
สัตว  คน ( ขนาด ) รูปภาพสิ่งของ  สัตว  คน (ตําแหนง) ตัวเลข  1 – 3  ตัว ตัวเลข  4 – 5  ตัว  
รูปสัญลักษณ 1 - 2  รูป รูปสัญลักษณ  3  รูป ตวัเลข  สัญลักษณ  ( ลําดับ ) ตัวเลข  สัญลักษณ  
( ขนาด )  ตัวเลข  สัญลักษณ  (ตําแหนง)  (บูรณาการ)   รูป  คน  สัตว  สิ่งของ  (บูรณาการ)   
ตัวเลข  สัญลกัษณ 
   ฉบับที่ 4 ดานการเขียน   เน้ือหาประกอบดวย  การฝกกลามเนื้อมือกับ
สายตา  การเขียนเสนตรงวงกลม  สามเหลี่ยม   สี่เหลี่ยม   ลากเสนตรงจากจุดหนึ่งไปถึง 
จุดหนึ่ง ลากเสนเปนวงกลม ลากเสนในเขาวงกต ตอจุด  2 – 4 จุด ตอจุด 9 จุด  ตอจุด  12  จุด  
ตอจุด  24  จุด  (บูรณาการ)  กลามเนื้อมือกับสายตา  เสนตรง  วงกลม  สี่เหลี่ยม  (บูรณาการ) 
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กลามเนื้อมือกับสายตา  เสนตรง  วงกลม  สามเหลี่ยม  สี่เหลี่ยม  ลากเสนตรงจากจุดหนึ่งไปถึง
จุดหนึ่ง  ลากเสนเปนวงกลม  ลากเสนในเขาวงกต  ตอจุด   
   ฉบับที่  5  ดานการเคลื่อนไหว  เน้ือหาประกอบดวย  เดินไปขางหนา          
เดินถอยหลัง  วิ่งตรง  วิ่งซิกแซก  ยืนขาเดียวโดยใชขาขวา  ยืนขาเดียวโดยใชขาซาย  กระโดด
อยูกับที่สองขา  กระโดดอยูกับที่ขาเดียวขาขวา  กระโดดอยูกับที่ขาเดียวขาซาย  กระโดดไป
ขางหนาขาเดียวขาขวา  กระโดดไปขางหนาขาเดียวขาซาย  (บูรณาการ)  ยืน  เดิน  วิ่ง  
(บูรณาการ)  กระโดดขาเดียว  วิ่งซิกแซก  กระโดด 
   ฉบับที่ 6 ดานการจัดกลุมสัมพันธ เน้ือหาประกอบดวย จัดกลุมสิ่งของ 
(เครื่องเรียน  เครื่องแตงตวั) จัดกลุมสัตว  (สัตวบก  สัตวนํ้า สัตวสองขา  สัตวสีข่า) จัดกลุมคน 
(เด็ก  ผูใหญ  ผูชาย  ผูหญิง) จัดกลุมสี  (แดง นํ้าเงิน เหลือง เขียว)  จัดกลุมรูปทรง                                 
 (                     ) จัดกลุมขนาด  ใหญ  เล็ก  (บูรณาการ)  จัดกลุมรูปทรง (                ) 
และ ขนาด (ใหญ  เล็ก)  (บูรณาการ)  จัดกลุมคน  (เด็ก  ผูใหญ  ผูชาย  ผูหญิง)  และจัดกลุม  
สี  รูปทรง  ขนาด 
 2.   การตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม 
  นําเครื่องมือที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
และการสอนเด็กระดับปฐมวัย   จํานวน   3  คน  พิจารณาความถูกตองเหมาะสมของเนื้อหา  
ซ่ึงผูเชี่ยวชาญไดใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับ  การเรียงลําดับการดําเนินกิจกรรม  ภาษา  รูปแบบ
ของแบบฝกหัด  ขนาดและความชัดเจนของรูปภาพ  สื่ออุปกรณที่ใชในกิจกรรม 
 3.   การปรับปรุงแกไข 
  นําขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญทั้ง 3  คน มาปรับปรุงแกไขเพ่ือใหไดเน้ือหาที่
ถูกตองเหมาะสม  กอนนําไปทดลองใชกบัเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูที่ไมใชกลุมทดลอง  
โดยปรับขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมใหสอดคลองกับการเรียนรูของเด็ก ปรับภาษาใหเหมาะสม
กับเด็กระดับปฐมวัย  ปรับรูปแบบของแบบฝกหัดใหสอดคลองกับกิจกรรม  ปรับขนาดของ
รูปภาพไมใหใหญหรือเล็กเกินไปและใหรูปชัดเจนสวยงามนาสนใจ  ปรับการเลือกใชสื่ออุปกรณ
ใหเหมาะสมกับวัยของเด็ก 
 4. การทดลองใช 
  นําเครื่องมือที่ปรับปรุงตามขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญแลว ไปทดลองที่โรงเรียน
อนุบาลพิบูลเวศม  เม่ือวันที่  4  กรกฎาคม  2548  จํานวน  30  คน  โดยแบงกลุมๆ ละ  5  คน   
จํานวน  6  กลุม    ซ่ึงจากการนาํไปทดลองใช พบวา กิจกรรมในดานการจัดกลุมสัมพันธจะตอง
ใชเวลาประมาณ 40 นาที จึงกําหนดเวลาที่ใชในการทาํกิจกรรมเปน 30 – 40 นาที   ซ่ึงจากเดิม
กําหนดไวเพียง 20 – 30 นาที 
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 การดําเนินการทดลอง 
 1.  แบบแผนการทดลอง 
  การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลองแบบ  One  Group  Pretest – Posttest  
Design  ( ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ . 2538 : 120 )  ดังน้ี 
 

กลุม สอบกอน วิธีสอน สอบหลัง 

E T1 X T2 

                       
 เม่ือ      E   แทน    เด็กที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกดิปญหาทางการเรียนรู 
      ที่มีอายุระหวาง 5 – 6 ป 
              X   แทน    การสอนโดยใชกิจกรรมการเลนและแบบฝกหัด 
    T1   แทน   การประเมินทกัษะการเรียนรูกอนการทดลอง               
    T2   แทน    การประเมินทกัษะการเรียนรูหลังการทดลอง        
 
 2.   ขั้นตอนการทดลอง   ดําเนินการ ดังน้ี 
  ในการวิจัยครัง้น้ี  ไดดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
  2.1  จัดเตรียมเครื่องมือคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสีย่งตอการเกิดปญหา
ทางการเรียนรูที่สรางขึ้น 
  2.2  ติดตอกบัผูบริหารโรงเรียนที่ใชเปนกลุมตัวอยาง พรอมทั้งนัดหมายวันและ 
เวลาในการเกบ็ขอมูล  
  2.3  ทําหนังสอืขอความรวมมือในการเก็บขอมูลครั้งน้ีจากบัณฑิตวทิยาลัย 
  2.4  ทําการทดสอบเด็กปฐมวัยที่มีอายุระหวาง 5 - 6 ป  ที่โรงเรียนพิบูลอุปถัมภ  
ตั้งแตวันที่ 13 – 16 ธันวาคม 2548 จํานวน 66 คน  เพ่ือใชเปนกลุมตัวอยางโดยใชเครื่องมือ 
คัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกดิปญหาทางการเรยีนรูทีส่รางขึ้น ไดเด็กปฐมวัยที่มี
ภาวะเสีย่งตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  จํานวน  36  คน  จัดกลุมเด็กปฐมวยัที่มีภาวะเสีย่ง
ตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูดานทิศทาง การจําจากการฟง การจําจากการเห็น การเขียน 
การเคลื่อนไหว  และการจัดกลุมสัมพันธ  กลุมละ  6  คน   
  2.5 ทําการประเมนิทักษะการเรยีนรูทั้ง 6 ดาน ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยง         
ตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  อายุระหวาง   5 – 6  ป  ที่ใชเปนกลุมตัวอยาง  โดยใชแบบ
ประเมินทักษะการเรียนรู  ประเมินความสามารถดานทิศทาง  การจําจากการฟง  การจําจาก 
การเห็น  การเขียน  การเคลื่อนไหว  และการจัดกลุมสัมพันธ   กอนการทดลอง เม่ือวันที่  20  
ธันวาคม 2548 แลวดําเนินการทดลองตั้งแตวันที่ 21  ธันวาคม  2548  ถึง  30  มกราคม  2549  
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เริ่มทําการทดลองโดยใชชุดฝกเสริมสรางทักษะการเรยีนรูดานทิศทาง การจําจากการฟง การจํา
จากการเห็น การเขียน การเคลื่อนไหว และการจัดกลุมสัมพันธที่สรางขึ้น โดยจัดอบรมวิธีการใช
ชุดฝกเสริมสรางทักษะใหแกครูผูสอน  4  คน  เพ่ือทําการเก็บขอมูลในครั้งน้ี  โดยจัดกลุมเด็ก
ปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงการเกิดปญหาทางการเรียนรูดานละ 6 คน  ฝกครั้งละ 30 – 40   นาที  
โดยกิจกรรมในแตละดาน   จะมีจํานวนที่แตกตางกันตามโครงสรางของเนื้อหาในแตละดาน   
ซ่ึงมีรายละเอียดในการฝกดังน้ี 
 กลุมที่เสริมสรางทักษะดานทิศทาง                    ฝกจํานวน    16 ครั้ง 
 กลุมที่เสริมสรางทักษะดานการจําจากการฟง      ฝกจํานวน    13 ครั้ง 
 กลุมที่เสริมสรางทักษะดานการจําจากการเห็น       ฝกจํานวน    18 ครั้ง 
 กลุมที่เสริมสรางทักษะดานการเขียน                   ฝกจํานวน    16  ครั้ง 
 กลุมที่เสริมสรางทักษะดานการเคลื่อนไหว            ฝกจํานวน    13 ครั้ง 
 กลุมที่เสริมสรางทักษะดานการจัดกลุมสัมพันธ  ฝกจํานวน    17 ครั้ง 
 
  2.6  เม่ือสิ้นสุดการทดลองแลวทําการประเมินทักษะการเรียนรูหลังการทดลอง
เม่ือวันที่ 31  มกราคม  2549  โดยใชแบบประเมินทักษะการเรียนรูทั้ง  6  ดานที่สรางขึ้น
เชนเดียวกบักอนการทดลอง  
  2.7  นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะห 
 
 การวิเคราะหขอมูล 
             ทําการวเิคราะหขอมูลโดยวิธทีดสอบแบบ The Wilcoxon Matched -  Pairs Signed 
- Rank Test   
 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติพ้ืนฐานในการวิเคราะหขอมูล  ไดแก 

  1.1 คามัธยฐาน  (Median)  คํานวณจากสูตรดังน้ี  (ยุทธพงษ  กัยวรรณ.   

2543 : 145) 

     
2

1NMdn +
=  

   
 

   เม่ือ  N   แทน จํานวนขอมูลทั้งหมด   
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  1.2 คาพิสัยควอไทล  คํานวณจากสูตรดังน้ี  (ยุทธพงษ  กัยวรรณ.  2543 : 152)            

 

     IQR   =  Q3 -  Q1   

 

   เม่ือ   IQR แทน คาพิสัยควอไทล   

       Q3 แทน คาที่ตําแหนง  ¾  หรือ  75% 

    Q1   แทน คาที่ตําแหนง  ¼   หรือ  25% 

 
 2. สถิติทีใ่ชในการเปรียบเทียบความแตกตางของความสามารถ ทั้ง  6  ดาน  กอน
และหลงัการฝกภายในกลุมตวัอยาง ใชสถิติแบบ Nonparametic Statistics โดยใชวธิีทดสอบแบบ  
The Wilcoxon Matched - Pairs Signed - Rank Test   (นิภา  ศรีไพโรจน.  2533  :  91) 
 

    D = Y – X 
 

  เม่ือ   D     แทน      คาความแตกตางของขอมูลแตละคูกอนและหลังการทดลอง      
X     แทน      คะแนนความสามารถกอนการทดลอง                                     
 Y     แทน      คะแนนความสามารถหลังการทดลอง 

 

ขั้นตอนที่  4  การตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเสริมสรางทักษะ 
การเรียนรู 

  เม่ือสิ้นสุดการทดลองรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับปญหาอุปสรรคในขณะดําเนินการแลว
ปรับปรุงรูปแบบกอนสงใหผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาพิเศษ  ดานการจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่
มีปญหาทางการเรียนรู  และดานการจัดการศึกษาสําหรบัเด็กปฐมวัย  จํานวน  3  คน 
ตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบ  โดยหาดัชนีความสอดคลอง ( Index of  Consistency : IOC) 
เพ่ือแกไขใหไดรูปแบบที่เหมาะสมตอไป ซ่ึงจากการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญมขีอเสนอแนะให
เพ่ิมรายละเอียดของการทดสอบซาย – ขวา สําหรับเด็กที่มีอายุระหวาง 5 – 6  ป 

 การสรางแบบประเมินคุณภาพของรูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรูน้ันได
กําหนดโครงสรางของแบบประเมิน  แลวสรางแบบประเมินตามโครงสรางโดยเนนความ
สอดคลองกันของขั้นตอนตางๆ ดังตอไปน้ี 



 90 

 1. คุณภาพของแบบคัดแยกเดก็ปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการ
เรียนรู 
 2. ประสิทธผิลของชุดสงเสริมทักษะการเรยีนรู 
 3. คุณภาพของแบบประเมินทกัษะการเรียนรู 
 

 เกณฑการประเมินคุณภาพของรูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรยีนรู 

 กําหนดเกณฑการประเมินคุณภาพของรูปแบบการเสรมิสรางทักษะการเรียนรู  ดังน้ี 

 ผูเชี่ยวชาญมคีวามเห็นสอดคลองกัน  80%  ขึ้นไป  รูปแบบมีความเหมาะสมดีมาก 

 ผูเชี่ยวชาญมคีวามเห็นสอดคลองกัน  70% - 79%     รูปแบบมีความเหมาะสมดี 

 ผูเชี่ยวชาญมคีวามเห็นสอดคลองกัน  60% - 69%     รูปแบบมีความเหมาะสม 

     ปานกลาง 

 ผูเชี่ยวชาญมคีวามเห็นสอดคลองกัน  50% - 59%     รูปแบบมีความเหมาะสมนอย 

 ผูเชี่ยวชาญมคีวามเห็นสอดคลองกันตั้งแต 49%ลงมา รูปแบบไมมีความเหมาะสม 

 

 การปรับปรุงรูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู 

 หลังจากผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรูและ
เสนอแนะแนวทางการปรับปรุงแลวจึงแกไขตามที่ผูเชีย่วชาญเสนอแนะ 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การพัฒนารูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู   ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอ

การเกิดปญหาทางการเรียนรู  มีผลการวิเคราะหขอมูลนําเสนอตามลําดับขั้นตอนดังตอไปน้ี 
 

ตอนที่ 1 การสรางรูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู  ของเด็กปฐมวัยทีม่ี
ภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูดังนี ้
 1. สรุปลักษณะและโครงสรางของแบบคัดแยกเด็กปฐมวยัที่มีภาวะเสีย่งตอการเกิด
ปญหาทางการเรียนรู  มีลักษณะเปนแบบทดสอบ ที่มีอุปกรณและแบบบันทึกคะแนนจากการ
ทดสอบ  โดยจะทําการทดสอบเปนรายบุคคล  ประกอบดวยแบบคดัแยกยอย  จํานวน 6 ชุด
ดังน้ี 

  ชุดที่ 1 ดานทิศทาง เปนการทดสอบ บน - ใต  หนา - หลัง  ซาย-ขวา ของตนเอง  
และซาย - ขวาของผูอ่ืน มีจํานวน 8 ขอ คะแนนเต็ม 12 คะแนน โดยการทดสอบ บน - ใต จะให
นักเรียนปฏิบตัิดวยการใหนักเรียนหยิบแทงไมวางไวบนโตะและใตโตะตามคําสั่ง  การทดสอบ 
หนา - หลัง ผูทดสอบจะวางรถ 2 คันตอกันแลวใหนักเรียนชี้หรือบอกวา ”รถคันไหนอยูขางหนา 
รถคันไหนอยูขางหลัง” การทดสอบซาย-ขวาของตนเองจะใหนักเรียนชี้ที่อวัยวะตางๆของตัวเอง
ตามคําสั่ง การทดสอบซาย – ขวาของผูอ่ืน ผูทดสอบจะวางตุกตาในลักษณะยืนหันหนาเขาหา
นักเรียนแลวใหนักเรียนชี้ทีอ่วัยวะตางๆ ของตุกตาตามคําสั่ง 

  ชุดที่ 2 ดานการจําจากการฟงเปนการทดสอบการจําจากการฟงที่ครพููดแลวพูดตาม  
ไดแก  คําเดี่ยว คําคู วลี ประโยค และตัวเลข  จํานวน 13 ขอ คะแนนเต็ม 42 คะแนน  โดยการ
ทดสอบการจําจากการฟงคําเดี่ยว  เชน ยาย เรือ เมน คําคู เชน ซอมรถ สวนสัตว ขางหนา วลี 
เชน ปอกมะละกอสุกใสจานเก็บไวในตูเยน็  ประโยค เชน แมแวะซื้อของใชสวนตัวที่ตลาดกอน
กลับบาน และตัวเลขตั้งแต  2 - 7 จํานวนจากที่กําหนดให 

  ชุดที่  3  ดานการจําจากการเห็น  เปนการทดสอบการจําจากสิ่งที่นักเรียนเห็น  
ไดแก รูปสิ่งของ สัตว คน ตัวเลข และสญัลักษณ  จํานวน 10 ขอ คะแนนเต็ม 25 คะแนน     
โดยผูทดสอบจะใหนักเรยีนดูรูปสิ่งของ 2 รูป แลวปดและใหนักเรยีนเลือกรูปสิ่งของ 2 รูปจากที่
นักเรียนเห็น  ในแผนภาพทีมี่รูปสิ่งของ 4 รูป (มีรูปสิ่งของที่เหมือนกับที่นักเรียนเห็น 2 รูป และ
ไมเหมือนกับที่นักเรียนเห็น 2 รูป) และใหนักเรียนดูรูปสิ่งของ 3 รูป  แลวปดและใหนักเรียน
เลือกรูปสิ่งของ 3 รูป  จากที่นักเรียนเห็นในแผนภาพที่มีรูป 6 รูป (มีรูปสิ่งของที่เหมือนกับที่
นักเรียนเห็น 3 รูป และไมเหมือนกับที่นักเรียนเห็น 3 รูป)  การทดสอบการจําจากการเห็นรูป
สัตว และรูปคน ก็ทําในลักษณะเดียวกนักับรูปสิง่ของ  การทดสอบการจําจากการเห็นเกี่ยวกบั
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ตวัเลข ผูทดสอบจะใหนักเรยีนดูตวัเลข  2  จํานวน แลวปดและใหนักเรียนเลือกตวัเลข 2 จํานวน  
จากที่นักเรียนเห็นในแผนกระดาษที่มีตวัเลข 4 จํานวน (มีตัวเลขทีเ่หมือนกับที่นักเรียนเห็น 2 
จํานวน  และไมเหมือนกับที่นักเรียนเห็น  2 จํานวน) และใหนักเรียนดูตัวเลข 3 จํานวน  แลวปด
และใหนักเรียนเลือกตวัเลข 3 จํานวน  จากที่นักเรียนเหน็ในแผนกระดาษที่มีตวัเลข 6 จํานวน 
(มีตัวเลขที่เหมือนกับที่นักเรียนเห็น  3 จํานวน  และไมเหมือนกับที่นักเรียนเห็น 3 จํานวน)  
การทดสอบการจําจากการเห็นเกี่ยวกับสญัลักษณ  ผูทดสอบจะใหนักเรียนดูสัญลกัษณ 2 รูป  
แลวปดและใหนักเรียนเลือกสัญลักษณ 2 รูป จากที่นักเรียนเห็นในแผนกระดาษที่มีสัญลักษณ        
4รูป (มีสัญลักษณที่เหมือนกับที่นักเรียนเห็น 2 รูป  และไมเหมือนกับที่นักเรียนเห็น 2 รูป)และให
นักเรียนดูสัญลักษณ 3 รูป แลวปดและใหนักเรียนเลือกสัญลักษณ 3 รูป  จากที่นักเรียนเห็น       
ในแผนกระดาษที่มีสัญลักษณ  6  รูป  (มีสัญลักษณที่เหมือนกับที่นักเรียนเห็น 3 รูป  และ              
ไมเหมือนกับที่นักเรียนเห็น 3 รูป) 

  ชุดที่ 4  ดานการเขียน  เปนการทดสอบการเขียนรูปเรขาคณิต การลากเสน และ
การเขียนรูปตามจุด ไดแก การเขียนรูปเสนตรงตามแนวตั้ง เสนตรงตามแนวนอน  วงกลม 
สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยมจัตุรัส ลากเสนตรง ลากเสนในเขาวงกต และเขยีนรูปตามจุด  จํานวน 8 ขอ 
คะแนนเต็ม 16 คะแนน การทดสอบผูทดสอบจะมีสมุดวาดรูปใหนักเรียน 1 เลม  ดานซายมือจะ
เปนรปูตวัอยาง  ใหนักเรียนดแูละเขยีนรปูตามตวัอยางลงในชองวางดานขวามือ โดยเริ่มจากเขียน
เสนตรงตามแนวตั้ง เสนตรงตามแนวนอน วงกลม สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยมจัตุรัส  จากนั้นจะมีรูป
เสนตรงตามแนวนอนขนานกัน  2  เสนหางกันพอสมควร  ใหนักเรียนลากเสนตรงโดยเริ่มจาก
ซายมือไปขวามือ โดยลากเสนใหอยูในชองระหวางเสนขนานทั้ง 2 เสน การลากเสนในเขาวงกต
จะมีรูปเสนลักษณะเปนวงกลมคลายกนหอย  แลวใหนักเรียนลากเสนใหอยูในชองจากดาน
นอกสุดไปดานในสุดตามที่กําหนดให  การทดสอบการเขียนรูปตามจุดจะมีรูปตัวอยางดาน
ซายมือที่เปนรูปบานที่เกิดจากการตอจุดและดานขวามือจะมีจุดจํานวน 24 จุด ใหนักเรียนเขียน
รูปบานโดยตอจุดตางๆ ใหเหมือนกับรูปตัวอยางดานซายมือ 

  ชุดที่  5  ดานการเคลื่อนไหว เปนการทดสอบการใชกลามเนื้อเล็กและกลามเนื้อ
ใหญ ไดแก การเดินตามเสนตรง วิ่งตามเสนตรง กาวกระโดด ยืนขาเดียวขาขวา ยืนขาเดียว    
ขาซาย กระโดดขาเดียวขาขวา และกระโดดขาเดียวขาซายจํานวน 7 ขอคะแนนเตม็ 14 คะแนน  
การทดสอบดานนี้จะมีคําสั่งใหนักเรียนปฏิบัติ อุปกรณที่ใช คือ เชือกยาว 10 ฟุต และสก็อตเทป 
ใชทดสอบการเดินตามเสนตรง และวิ่งตามเสนตรง การทดสอบผูทดสอบจะวางเชือกไวบนพ้ืน
ติดปลายทั้งสองขางดวยสก็อตเทป  แลวสาธิตใหนักเรยีนดู 1 ครั้งแลวใหนักเรียนปฏิบัตติาม 

  ชุดที่  6  ดานการจัดกลุมสัมพันธ  เปนการทดสอบการจัดกลุมสิ่งของ สัตว คน  สี 
ขนาด และรูปทรง จํานวน 6 ขอ คะแนนเต็ม 19 คะแนน โดยการทดสอบดานนี้จะมีอุปกรณที่ใช
คือ แผนพลาสติก 4 สี 3 รูปทรง 2 ขนาด จํานวน  16 ชิ้น ไดแก แผนพลาสติกรปูวงกลม 6 ชิน้  
รูปสี่เหลี่ยม  6  ชิ้น  รูปสามเหลี่ยม  4  ชิ้น  กระดาษแข็งสีขาวขนาด  6 x 9 น้ิว จํานวน 1 แผน  
และสมุดภาพการจัดกลุมสิ่งของ สัตว คนในการทดสอบการจัดกลุมสิ่งของ สัตว คน จะใชสมุด
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ภาพที่มีรูปจํานวน 3 รูป อยูในกรอบใหญดานบนที่เปนพวกเดียวกนัและมีรูปดานลางอีก 3 รูป 
(รูปที่เปนพวกเดียวกันกับรูปที่อยูดานบน 1 รูป และรูปที่ไมใชพวกเดียวกันกับดานบนอีก 2 รูป)             
ใหนักเรียนเลอืกโดยการชี้หรือบอกวารูปดานลางรูปใดที่เปนพวกเดียวกันกับรูปดานบน  สวน      
การทดสอบการจัดกลุมสัมพันธของสี ขนาด และรูปทรง  จะใชแผนพลาสติกในการทดสอบโดย        
ผูทดสอบจะวางแผนพลาสติกลงบนกระดาษแข็งสีขาวตามที่กําหนดใหแลวใหนักเรียนเลือกแผน
พลาสติกที่เปนพวกเดียวกนักับที่อยูบนกระดาษแข็งตามคําสั่งที่กาํหนดให 
 
 2.  สรุปลักษณะและโครงสรางของแบบประเมินทักษะการเรียนรู  ของเด็กปฐมวยัที่มี
ภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  มีลักษณะเปนแบบปรนัย และแบบใหนักเรียน
ปฏิบัตติามคําสั่ง  ประกอบดวยแบบประเมินจํานวน 6 ฉบับดังน้ี    
  ฉบับที่ 1 ดานทิศทาง แบงเปน 2 ตอน ตอนที่ 1 เปนการประเมินทิศทาง บน - ใต 
หนา - หลัง  แบบประเมินเปนแบบปรนัย  3  ตวัเลือก  จํานวน 4 ขอ  คะแนนเต็ม 4 คะแนน          
การประเมินจะใหนักเรียนดูรูปภาพที่กาํหนดให 3 รูปและใหนักเรียนเลือกกากบาท ( x ) ทับ
รูปภาพ 1 รูป  ตามคําสั่ง เชน กากบาททับรูปตุกตาทีอ่ยูบนกลองของขวัญ เปนตน ตอนที่ 2 
เปนการประเมินซาย-ขวาของตนเองและของผูอ่ืน แบบประเมินเปนแบบใหนักเรียนปฏิบัติตาม
คําสั่ง จํานวน 6 ขอ คะแนนเต็ม 8 คะแนน  การประเมินซาย-ขวาของตนเองผูทดสอบจะให
นักเรียนชี้หรือแตะอวัยวะของตนเองตามคําสั่ง เชน ยกมือขวาของหนู แตะหูซาย และการ
ทดสอบ ซาย - ขวาของผูอ่ืน ผูทดสอบจะใหนักเรียนดูรูปภาพตุกตาแลวชีต้ามคําสั่ง เชน ยกมือ
ขวาของหนู  แตะที่มือซายของตุกตา  เปนตน 

  ฉบับที่  2  ดานการจําจากการฟง  เปนการทดสอบการจําจากการฟงที่ครูพูดแลว
พูดตาม  ไดแก  คําเดี่ยว คาํคู วลี ประโยค และตวัเลข  จํานวน 13 ขอ คะแนนเต็ม 41 คะแนน  
โดยการทดสอบการจําจากการฟงคําเดี่ยว  เชน  ขี่  ขม  ลา  คําคู เชน  รถไฟ  นํ้ามัน นกหวีด 
วลี เชน  เอาขนมใสจานวางบนหลังตูเยน็  ประโยค เชน พอหยิบไฟฉายไปสองดูแมวสีดํา  และ
ตัวเลข 2 - 7   จํานวนจากที่กําหนดให 
  ฉบับที่  3  ดานการจําจากการเห็น  เปนการทดสอบการจําจากสิ่งที่นักเรียนเห็น  
ไดแก  รูปสิ่งของ สัตว คน ตัวเลข และสญัลักษณ  จํานวน 10 ขอ คะแนนเต็ม 25 คะแนน โดย
ผูทดสอบจะใหนักเรียนดูรูปสิ่งของ 2 รูป  แลวปดและใหนักเรียนเลือกรูปสิ่งของ 2 รูปจากที่
นักเรียนเห็น  ในแผนภาพทีมี่รูปสิ่งของ 4 รูป (มีรูปสิง่ของที่เหมือนกบัที่นักเรยีนเห็น 2 รูป และ 
ไมเหมือนกับที่นักเรียนเห็น 2 รูป)  และใหนักเรียนดูรูปสิ่งของ 3 รูป  แลวปดและใหนักเรียน
เลือกรูปสิ่งของ 3 รูป  จากที่นักเรียนเห็นในแผนภาพที่มีรูป 6 รูป  (มีรูปสิ่งของที่เหมือนกับที่
นักเรียนเห็น 3 รูป และไมเหมือนกับที่นักเรียนเห็น 3 รูป) การทดสอบการจําจากการเห็นรูป
สัตวและ รูปคน  ก็ทําในลักษณะเดียวกนักับรูปสิง่ของ การทดสอบการจําจากการเหน็เกี่ยวกบั
ตวัเลข  ผูทดสอบจะใหนักเรียนดูตวัเลข 2 จํานวน แลวปดและใหนักเรียนเลือกตวัเลข 2 จํานวน 
จากที่นักเรียนเห็นในแผนกระดาษที่มีตวัเลข 4 จํานวน (มีตัวเลขทีเ่หมือนกับที่นักเรียนเห็น 2 
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จํานวน และไมเหมือนกับที่นักเรียนเห็น  2 จํานวน) และใหนักเรียนดูตัวเลข 3 จํานวน แลวปด
และใหนักเรียนเลือกตวัเลข 3 จํานวน จากที่นักเรียนเห็นในแผนกระดาษที่มีตวัเลข 6 จํานวน  
(มีตัวเลขที่เหมือนกับที่นักเรียนเห็น  3 จํานวน  และไมเหมือนกับที่นักเรียนเห็น 3 จํานวน)  
การทดสอบการจําจากการเห็นเกี่ยวกับสัญลักษณ  ผูทดสอบจะใหนักเรียนดูสัญลักษณ 2 รูป  
แลวปดและใหนักเรียนเลือกสัญลักษณ 2 รูป  จากที่นักเรียนเห็นในแผนกระดาษที่มีสัญลักษณ 
4 รูป (มีสัญลักษณที่เหมือนกับที่นักเรียนเห็น 2 รูป และไมเหมือนกับที่นักเรียนเห็น 2 รูป) และ
ใหนักเรียนดูสญัลักษณ 3 รูป  แลวปดและใหนักเรียนเลือกสัญลักษณ 3 รูป จากที่นักเรียนเห็น
ในแผนกระดาษที่มีสัญลักษณ 6 รูป (มีสัญลักษณทีเ่หมือนกับที่นักเรียนเห็น 3 รูปและไมเหมือน 
กับที่นักเรียนเห็น 3 รูป) 

  ฉบับที่  4  ดานการเขียน  เปนการทดสอบการเขียนรูปเรขาคณิต  การลากเสน 
และการเขียนรูปตามจุด  ไดแก  การเขียนรูปเสนตรงตามแนวตั้ง เสนตรงตามแนวนอน 
วงกลม สามเหลี่ยม  สี่เหลีย่มจัตุรัส  ลากเสนตรง  ลากเสนในเขาวงกต และเขียนรูปตามจุด  
จํานวน 8 ขอ คะแนนเต็ม 16 คะแนน  การทดสอบผูทดสอบจะมีสมุดวาดรูปใหนักเรียน 1 เลม  
ดานซายมือจะเปนรปูตวัอยาง  ใหนักเรยีนดูและเขียนรปูตามตวัอยางลงในชองวางดานขวามือ  
โดยเริ่มจากเสนตรงตามแนวตั้ง เสนตรงตามแนวนอน วงกลม สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยมจัตุรัส  
จากนั้นจะมีรูปเสนตรงตามแนวนอนขนานกัน 2 เสนหางกันพอสมควร  ใหนักเรียนลากเสนตรง
โดยเริ่มจากซายมือไปขวามือ โดยลากเสนใหอยูในชองระหวางเสนขนานทั้ง 2 เสน การลากเสน
ในเขาวงกตจะมีรูปเสนลักษณะเปนวงกลมคลายกนหอย  แลวใหนักเรียนลากเสนใหอยูในชองจาก
ดานนอกสุดไปดานในสุด  ตามที่กําหนดให  การทดสอบการเขียนรูปตามจุด  จะมีรูปตัวอยาง
ดานซายมือที่เปนรูปบานที่เกิดจากการตอจุดและดานขวามือจะมีจุดจํานวน 24 จุด ใหนักเรียน
เขียนรูปบานโดยตอจุดตางๆ ใหเหมือนกับรูปตวัอยางดานซายมือ 

  ฉบบัที่ 5 ดานการเคลื่อนไหว  เปนการทดสอบการใชกลามเนื้อเล็กและกลามเนื้อ
ใหญ  ไดแก  การเดินตามเสนตรง วิ่งตามเสนตรง กาวกระโดด ยืนขาเดียวขาขวา  ยืนขาเดียว
ขาซาย กระโดดขาเดียวขาขวาและกระโดดขาเดียวขาซายจํานวน 7 ขอคะแนนเตม็ 14 คะแนน  
การทดสอบดานนี้จะมีคําสั่งใหนักเรียนปฏิบัติ  อุปกรณที่ใชคือ เชือกยาว 10 ฟุต และสก็อตเทป  
ใชทดสอบการเดินตามเสนตรง  และวิ่งตามเสนตรง  การทดสอบผูทดสอบจะวางเชือกไวบนพ้ืน
ติดปลายทั้งสองขางดวยสก็อตเทป  แลวสาธิตใหนักเรยีนดู 1 ครั้งแลวใหนักเรียนปฏิบัตติาม 
  ฉบับที่  6  ดานการจัดกลุมสัมพันธ  เปนการทดสอบการจัดกลุมสิ่งของ สัตว  คน  
สี  ขนาด  และรูปทรง  แบบประเมินเปนแบบปรนัย  3  ตัวเลือก  จํานวน  19  ขอ คะแนนเต็ม       
19 คะแนน  การประเมินจะใชสมุดภาพที่มีรูป  จํานวน 3 รูป  ที่อยูในกรอบใหญดานบนที่เปน
พวกเดียวกันและรูปดานลางอีก 3 รูป (รูปที่เปนพวกเดียวกันกับรูปที่อยูดานบน 1 รูป และรูปที่
ไมใชพวกเดียวกันกับรูปดานบนอีก 2 รูป)  ใหนักเรียนเลือกกากบาท ( x ) ทับรูปภาพดานลาง 
1 รูป  ที่เปนพวกเดียวกันกับรูปดานบนในกรอบใหญตามคําสั่ง  เชน  กากบาท ( x )  ทับรูปที่
เปนพวกเดียวกันกับรูปที่อยูในกรอบใหญดานบน เปนตน  
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 3.  สรปุลกัษณะและโครงสรางของชุดเสรมิสรางทกัษะการเรยีนรู ของเด็กปฐมวยัที่มี

ภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  มีลักษณะเปนกิจกรรมการเลนและแบบฝกหัด  
ประกอบดวย  6  ฉบับ  ดังน้ี 

  3.1  โครงสรางของกิจกรรมประกอบดวย 6 หัวขอ คือ 1.ชื่อกิจกรรม เปนการระบุ
ชื่อทักษะการเรียนรู  2. วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  เปนการระบุความคาดหวังหลังการดําเนิน
กิจกรรม  3. การดําเนินกิจกรรม  ประกอบดวยขั้นตอนการสาธิต  การใหนักเรียนลงมือปฏิบัต ิ 
และการทําแบบฝกหัด  4. สื่อการสอน  เปนการระบุรายชื่อของสื่อที่ใชประกอบการสอน            
5. การวัดประเมินผล  เปนการระบุวธิีการวัดประเมิน  6. เกณฑการประเมิน  เปนการระบุ
เกณฑการตัดสิน 

  3.2  โครงสรางของเนื้อหาประกอบดวย  6  ดาน  คือ  ดานทิศทาง  การจําจาก          
การฟง  การจําจากการเห็น  การเขียน  การเคลื่อนไหว  และการจัดกลุมสัมพันธ  ดังน้ี 

  ฉบับที่  1  ดานทิศทาง  เน้ือหาประกอบดวย  ตําแหนง  บน – ใต   หนา – หลัง   
มือ  หู  ตา  ไหล  ขา  เทา ดานซายของตนเอง  มือ  หู  ตา  ไหล  ขา  เทา ดานขวาของตนเอง  
ใชมือซายแตะ  ตา  หู  ไหล  ขา  เทา  ดานขวาของตนเอง   ใชมือขวาแตะ  ตา  หู  ไหล  ขา  
เทา  ดานซายของตนเอง ใชมือซายแตะ มือ หู  ตา ไหล  ขา เทา ดานซายของเพื่อน  ใชมือขวา
แตะ  มือ  หู  ตา  ไหล  ขา  เทา  ดานขวาของเพื่อน ใชมือซายแตะ  มือ  หู  ตา  ไหล  ขา  เทา  
ดานขวาของเพื่อน  ใชมือขวาแตะ  มือ  หู  ตา ไหล  ขา  เทา  ดานซายของเพื่อน (บูรณาการ)  
บน – ใต  ซาย – ขวา (บูรณาการ) หนา – หลัง  ซาย – ขวา กิจกรรมในดานนี้มีทั้งหมด 16 
กิจกรรม คือ อยูไหนเอย  หนา – หลังระวังนะ  แถบซายประดิษฐ  ซายนะจะบอกให  หุนยนต
สมองกล เสียงสะทอน สลับกันของฉันเอง แตะนิดแตะหนอย ขอแตะนิดนะ ฉันพูดเธอทํา       
ขวาฉันขวาเธอ  ขวานี้สําคญันะ  สลับซาย – ขวา  ขวาฉันซายเธอ  เดินดีดี  และอยูที่ไหนนะ 
ดําเนินการสอนจํานวน 16 ครั้ง   
  ฉบับที่  2  ดานการจําจากการฟง เน้ือหาประกอบดวย คําเดี่ยว คําคู คําคลองจอง   
วลี  ประโยคบอกเลา ประโยคคําถาม ประโยคปฏิเสธ ตัวเลข 1 จํานวน  ตัวเลข 2 - 3 จํานวน 
ตัวเลข 4 - 5  จํานวน  ตัวเลข  6 - 7  จํานวน  (บูรณาการ)  ตัวอักษร  ตัวเลข  3 - 5  จํานวน  
(บูรณาการ) คํา ตัวเลข  3 - 7  จํานวน กิจกรรมในดานนี้มีทั้งหมด 13 กิจกรรม คือ พูดตามนะ 
ตอปากตอคํา คําไพเราะ  จําไดบอกกลับ ฟงนะจะบอกให  ฟงดีมีโชค ตักไข  สนุกกับตวัเลข 
หนูเลือกเอง รหัสลับ  ตวัเลขปริศนา  ทะเบียนรถ  และชวยยายหนอย  ดําเนินการสอนจํานวน 
13 ครั้ง   
   ฉบับที่ 3 ดานการจําจากการเห็น  เน้ือหาประกอบดวยรูปภาพสิ่งของ1 – 2อยาง 
รูปภาพสิ่งของ 3 อยาง รูปภาพสตัว 1 – 2  ชนิด รูปภาพสัตว 3 ชนิด รูปภาพคน 1 - 2 คน  
รูปภาพคน 3  คน  รูปภาพสิ่งของ  สตัว  คน  ( ลําดบั )  รูปภาพสิ่งของ  สัตว  คน ( ขนาด )  
รูปภาพสิ่งของ สัตว คน (ตาํแหนง) ตัวเลข 1 – 3  ตัว ตัวเลข 4 – 5 ตัว รูปสัญลักษณ1 – 2 รูป  
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รูปสัญลักษณ  3  รูปตวัเลข  สัญลักษณ ( ลําดับ ) ตัวเลข  สัญลักษณ  ( ขนาด ) ตัวเลข 
สัญลักษณ (ตาํแหนง)  (บูรณาการ)  รูป  คน  สัตว  สิง่ของ  (บูรณาการ)   ตัวเลข  สัญลักษณ  
กิจกรรมในดานนี้มีทั้งหมด  18  กิจกรรม คือ ขอดูหนอย เห็นแลวหาใหเจอ ไพพลิกภาพ     
ตัวอะไรนะ ใครเอย  ดูดีดี  นิดเดียวนะ  เล็กใหญอะไรนะ  สังเกตใหดีนะ  เลขอะไรเอย  ดูซิดู         
ใจเย็นๆ  ดูไวดูดีดี  มองๆ เห็นอยู น่ีอะไรเอย อยูตรงไหน เห็นอะไรบาง และเลือกใหตรง 
ดําเนินการสอนจํานวน 18 ครั้ง 
  ฉบับที่ 4  ดานการเขียน   เน้ือหาประกอบดวย   การฝกกลามเนื้อมือกับสายตา         
การเขียนเสนตรง  วงกลม  สามเหลี่ยม   สี่เหลี่ยม   ลากเสนตรงจากจุดหนึ่งไปถึงจุดหนึ่ง  
ลากเสนเปนวงกลม  ลากเสนในเขาวงกต  ตอจุด  2 – 4  จุด  ตอจุด  9  จุด ตอจุด  12  จุด  
ตอจุด  24  จุด  (บูรณาการ) กลามเนื้อมือกับสายตา เสนตรง วงกลม สี่เหลี่ยม (บูรณาการ) 
กลามเนื้อมือกับสายตา  เสนตรง  วงกลม  สามเหลี่ยม   สี่เหลี่ยม ลากเสนตรงจากจุดหนึ่งไปถึง
จุดหนึ่ง ลากเสนเปนวงกลม ลากเสนในเขาวงกต ตอจุด กิจกรรมในดานนี้มีทั้งหมด 16 กิจกรรม 
คือ เอะ ! อะไรนะ ฉีกปะแปะ  แปงปนปนรัก  ทําตามไดไหม  กลมกลม  สามเหลี่ยมมหัศจรรย  
สี่เหลี่ยมไฉไล ลากตามชองลองทําดู เดินทางรอบวงกลม ทางพิศวง ตอจุด ตอตามจินตนาการ  
สาคูแปลงโฉม  หยดสีสรางสรรค  ผลงานของฉัน  รวมมิตร ดําเนินการสอนจํานวน 16 ครั้ง   
  ฉบับที่  5  ดานการเคลื่อนไหว เน้ือหาประกอบดวย เดินไปขางหนา เดินถอยหลัง   
วิ่งตรง  วิ่งซิกแซก  ยืนขาเดียวโดยใชขาขวา  ยืนขาเดียวโดยใชขาซาย  กระโดดอยูกับที่สอง
ขา  กระโดดอยูกับที่ขาเดียวขาขวา กระโดดอยูกับที่ขาเดียวขาซาย กระโดดไปขางหนาขาเดียว
ขาขวา  กระโดดไปขางหนาขาเดียวขาซาย (บรูณาการ)  ยืน เดิน วิ่ง (บูรณาการ) กระโดดขาเดียว 
วิ่งซิกแซก  กระโดด  กิจกรรมในดานนี้มีทั้งหมด  13  กิจกรรม คือ เดินหนากลาหาญ ถอยหลัง
ตั้งใจ วิ่งชิงชยั  หลบภัย กระตายขาเดียว ติดเกาะ  จิงโจ  ติ๊กตอก  กับดัก  ติดดาว  ขามหวย  
ทหารนอย  และผานดาน  ดําเนินการสอนจํานวน 13 ครั้ง 
  ฉบับที่ 6 ดานการจัดกลุมสัมพันธ เน้ือหาประกอบดวยจัดกลุมสิ่งของ           
(เครื่องเรียน เครื่องแตงตัว) จัดกลุมสัตว (สัตวบก  สัตวนํ้า สัตวสองขา สัตวสี่ขา) จัดกลุมคน 
(เด็ก  ผูใหญ  ผูชาย  ผูหญิง) จัดกลุมสี  (แดง นํ้าเงิน เหลือง เขียว) จัดกลุมรูปทรง                                
(                      )  จัดกลุมขนาด  ใหญ  เล็ก  (บูรณาการ)  จัดกลุมรูปทรง (               ) และ 
ขนาด (ใหญ  เล็ก) (บูรณาการ) จัดกลุมคน (เด็ก  ผูใหญ  ผูชาย  ผูหญิง) และจัดกลุมสี  รูปทรง 
ขนาด กิจกรรมในดานนี้มีทั้งหมด  17  กิจกรรม  คือ  เตรียมตัวไปโรงเรียน แตงตัวใหสวย        
บนบกในน้ํา  ขานี้ขานั้น  ใครเด็กใครผูใหญ  ชายครับหญิงคะ  หัวใจเรารักกัน  นํ้าเงินสดใส  
เหลืองอรามตา เขียวใบไม วงกลมสรางสรรค สามเหลีย่มสามมุม  ฉันตอเธอวาด ดาวประดับฟา 
เล็กหรือใหญ  สนุกกับทราย และหลากหลายลลีา ดําเนินการสอนจํานวน 17 ครั้ง 
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ตอนที่  2  การประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการเสริมสรางทักษะการ
เรียนรู  ของเด็กปฐมวยัที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  ดังนี้ 
 1. ผลการวิเคราะหขอมูลคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มี
ภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู 
 2. ผลการวิเคราะหขอมูลคุณภาพของแบบประเมินทักษะการเรียนรู ของเด็กปฐมวัย
ที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู     
 3. ผลการวิเคราะหขอมูลประสิทธิผลของชดุเสริมสรางทักษะการเรียนรู ของเด็ก
ปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู     
 4.   ผลการวิเคราะหขอมูลประสิทธิภาพของรูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู  
ของเด็กปฐมวยัที่มีภาวะเสีย่งตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู    
 
 ผลการวิเคราะหขอมูลคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการคัดแยกเด็กปฐมวยัที่มี
ภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู 
 1.   คาความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity) ของแบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะ
เสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู มีผลการวิเคราะหดังตาราง 1 
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ตาราง 1  คาดัชนีความสอดคลองความเที่ยงตรงเชิงพินิจของการประเมินจําแนกเปนรายชุด    
 

 ชุดที ่  

ขอที ่ 1.ดาน
ทิศทาง 

2. ดานการ   
จําจาก 
การฟง 

3. ดานการ
จําจาก 
การเห็น 

4. ดานการ
เขียน 

5. ดานการ
เคล่ือน 
ไหว 

6. ดานการ
จัดกลุม
สัมพันธ 

ความ 
หมาย 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
 1.0 
1.0 
1.0 
1.0 

ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 

 
 จากตาราง  1  แสดงวาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  ของแบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มี
ภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู ทั้ง 6 ชุด แตละขอตางกมี็ความเหมาะสมของแตละ
ชุดทุกขอ 
 
  2.   คาความเชื่อม่ันของแบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหา
ทางการเรียนรู  หาคาดวยวิธีการสอบซ้าํ (Test – Retest Method) โดยเวนระยะหาง 2 สัปดาห 
มีผลการวิเคราะหดังตาราง 2   
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ตาราง  2 คาความเชื่อม่ันของแบบคัดแยกเด็กปฐมวยัที่มีภาวะเสีย่งตอการเกิดปญหาทางการ 
 เรียนรูแตละชดุ  จําแนกตามเพศและอาย ุ  

 
  ชุดที ่  

นักเรียน อายุ 1.ดาน
ทิศทาง 

2. ดาน     
การจํา     
จากการ

ฟง 

3. ดาน      
การจํา      
จากการ
เห็น 

4. ดาน
การ
เขียน 

5. ดาน 
การ

เคล่ือน 
ไหว 

6. ดาน
การจัด
กลุม

สัมพันธ 

รวมทั้ง     
6  ดาน 

 
ชาย 

 

 
5.0-5.6 ป 

 
0.74 

 
0.90 

 
0.88 

 
0.93 

 
0.87 

 
0.71 

 
0.95 

 
หญิง 

 

 
5.0-5.6 ป 

 
0.86 

 
0.76 

 
0.79 

 
0.86 

 
0.85 

 
0.76 

 
0.79 

 
ชาย 

 

 
5.7-6.0 ป 

 
0.70 

 
0.71 

 
0.71 

 
0.74 

 
0.70 

 
0.68 

 
0.79 

 
หญิง 

 

 
5.7-6.0 ป 

 
0.67 

 
0.86 

 
0.73 

 
0.77 

 
0.86 

 
0.78 

 
0.86 

 
ชาย - 
หญิง 
 

 
5.0-6.0 ป 

 
0.72 

 
0.78 

 
0.76 

 
0.89 

 
0.70 

 
0.74 

 
0.83 

 
            จากตาราง 2 แสดงวาแบบคัดแยกเด็กปฐมวยัที่มีภาวะเสีย่งตอการเกิดปญหาทางการ
เรียนรูทั้ง  6  ชุดมีคาความเชื่อม่ันตางกัน  คือ  นักเรียนชายอายุระหวาง 5.0 – 5.6 ป  คาความ
เชื่อม่ันของแบบคัดแยกดานทิศทาง เทากับ 0.74 ดานการจําจากการฟง เทากับ  0.90 ดานการ
จําจากการเห็น  เทากับ  0.88  ดานการเขียน  เทากับ  0.93  ดานการเคลื่อนไหว เทากับ 0.87  
ดานการจัดกลุมสัมพันธ  เทากับ  0.71 และรวมทั้งชดุเทากับ 0.95  นักเรียนหญิงอายุระหวาง 
5.0 – 5.6 ป คาความเชื่อม่ันของแบบคัดแยกดานทิศทาง เทากับ 0.86  ดานการจําจากการฟง  
เทากับ  0.76  ดานการจําจากการเห็น  เทากับ  0.79  ดานการเขียน เทากับ  0.86  ดานการ
เคลื่อนไหว เทากับ  0.85  ดานการจัดกลุมสัมพันธ  เทากับ  0.76 และรวมทั้งชดุเทากับ 0.79  
นักเรียนชายอายุระหวาง 5.7 – 6.0 ป คาความเชื่อม่ันของแบบคัดแยกดานทิศทาง เทากับ 0.70 
ดานการจําจากการฟง  เทากับ  0.71  ดานการจําจากการเห็น  เทากับ  0.71  ดานการเขียน 
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เทากับ  0.74  ดานการเคลื่อนไหว  เทากับ  0.70  ดานการจัดกลุมสัมพันธ  เทากับ  0.68  และ
รวมทั้งชุดเทากับ 0.79  นักเรียนหญิงอายุระหวาง 5.7 – 6.0 ป คาความเชื่อม่ันของแบบคัดแยก
ดานทิศทาง  เทากับ 0.67 ดานการจําจากการฟง เทากับ 0.86 ดานการจําจากการเห็น  เทากับ  
0.73  ดานการเขียน  เทากบั 0.77 ดานการเคลื่อนไหว เทากับ 0.86  ดานการจัดกลุมสัมพันธ  
เทากับ  0.78  และรวมทั้งชดุ  เทากับ  0.86  ทั้งนักเรียนชายและนักเรียนหญิง  อายุระหวาง           
5.0 – 6.0 ป คาความเชื่อม่ันของแบบคัดแยกดานทิศทาง  เทากับ  0.72  ดานการจําจากการฟง  
เทากับ 0.78 ดานการจําจากการเห็น เทากับ 0.76 ดานการเขียน เทากับ 0.89 ดานการ
เคลื่อนไหว เทากับ 0.70 ดานการจัดกลุมสัมพันธ เทากับ 0.74 และรวมทั้งชุดมีคาความเชื่อม่ัน
เทากับ 0.83 
 คาความเชื่อม่ันของแบบคดัแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสีย่งตอการเกิดปญหาทางการ

เรียนรู จากการวิจัยน้ีมีคาเทากับ 0.83 สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอที่ 1 ที่วาแบบคัดแยก

เด็กปฐมวัยทีมี่ภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูที่สรางขึน้ มีคาความเชื่อม่ันไมต่ํากวา 

0.80 

 
 3.   เกณฑปกติและเกณฑการตัดสินของแบบคัดแยกเด็กปฐมวัยทีมี่ภาวะเสี่ยงตอการ

เกิดปญหาทางการเรียนรู 
  นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบมาคาํนวณหาเกณฑปกต ิ (Norms)  ในรูปของ              
เปอรเซ็นไทล  (Percentile) และกําหนดเกณฑการตัดสนิโดยนําคะแนนไปใหผูเชีย่วชาญดาน      
การวัดและประเมินผล  ดานการจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู และดาน  
การจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัย จํานวน  3  คน พิจารณากําหนดเกณฑการตดัสินมีผลการ
วิเคราะหดังตาราง  3 - 6   
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ตาราง 3  เกณฑปกติและเกณฑการตัดสินของแบบคดัแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกดิ 
 ปญหาทางการเรียนรู  ของเด็กผูชายอายุระหวาง 5.0 – 5.6 ป จําแนกเปนรายชดุ (N = 95)                      

    
 Percentile  

คะแนนดิบ ชุดที่ 1  
ดานทิศทาง 

ชุดที่ 2  
ดานการจํา
จากการฟง 

ชุดที่ 3 
ดานการจํา
จากการเห็น 

ชุดที่ 4  
ดานการ
เขียน 

ชุดที่ 5  
ดานการ      

เคล่ือนไหว 

ชุดที่ 6  
ดานการจัด
กลุมสัมพันธ 

41 
40 
39 
38 
37 
36 
35 
34 
33 
32 
31 
30 
29 
28 
27 
26 
25 
24 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

99.47 
98.42 

- 
96.84 
92.63 
86.32 
77.89 
68.94 
63.16 
57.37 
50.00 
43.16 
34.74 
27.89 
24.74 
20.00 
14.74 
10.53 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

23 
22 
21 
20 
19 
18 
17 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

7.37 
- 

5.26 
- 
- 

3.16 
1.58 

- 
99.47 
96.84 
94.21 
90.53 
82.63 
75.79 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
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ตาราง  3  (ตอ) 
 

 Percentile  
คะแนนดิบ ชุดที่ 1  

ดานทิศทาง 
ชุดที่ 2  

ดานการจํา
จากการฟง 

ชุดที่ 3 
ดานการจํา
จากการเห็น 

ชุดที่ 4  
ดานการ
เขียน 

ชุดที่ 5  
ดานการ      

เคล่ือนไหว 

ชุดที่ 6  
ดานการจัด
กลุมสัมพันธ 

16 
15 
14 
13 
12 
11 

- 
- 
- 
- 

99.47 
92.63 

0.53 
- 
- 
- 
- 
- 

70.53 
66.32 
64.21 
59.47 
51.05 
42.63 

98.95 
93.68 
83.68 
68.94 
52.11 
37.89 

- 
- 

82.63 
47.37 
23.68 
15.26 

- 
99.47 
98.42 
95.79 
88.95 
79.47 

10 
9 
8 

77.89 
58.42 
36.84 

- 
- 
- 

33.68 
23.68 
14.74 

27.89 
20.00 
12.11 

8.95 
4.21 
2.11 

69.47 
56.84 
44.21 

7 21.05 - 9.47 6.84 - 31.05 
6 
5 

8.42 
0.53 

- 
- 

7.37 
5.79 

- 
4.21 

- 
0.53 

20.00 
12.63 

4 
3 
2 
1 
 

- 
- 
- 
- 
 

- 
- 
- 
- 

4.21 
2.63 
1.58 
0.53 

- 
2.63 
1.05 

- 

- 
- 
- 
- 
 

5.79 
2.11 

- 
0.53 

 
จากตาราง 3 แสดงวาผูเชี่ยวชาญไดกําหนดเกณฑการตัดสิน ณ ตําแหนงเปอรเซ็นไทล

ที่ 10 ทั้ง 6  ชุด ซ่ึงถานักเรียนไดคะแนนต่ํากวาเปอรเซ็นไทลที่ 10 ก็จะอยูในภาวะเสี่ยงตอการ
เกิดปญหาทางการเรียนรู  คือ  นักเรียนชายอายุระหวาง  5.0 – 5.6 ป ไดคะแนนต่ํากวา 7 
คะแนนของแบบคัดแยกดานทิศทาง ไดคะแนนต่ํากวา 24 คะแนนของแบบคัดแยกดานการจํา
จากการฟง ไดคะแนนต่ํากวา 8 คะแนนของแบบคัดแยกดานการจําจากการเห็น ไดคะแนน      
ต่ํากวา 8 คะแนนของแบบคดัแยกดานการเขียน ไดคะแนนต่ํากวา 11 คะแนน ของแบบคัดแยก
ดานการเคลื่อนไหว ไดคะแนนต่ํากวา 5 คะแนนของแบบคัดแยกดานการจัดกลุมสัมพันธ    
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ตาราง 4 เกณฑปกติและเกณฑการตัดสนิของแบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสีย่งตอการเกิด 
 ปญหาทางการเรียนรู ของเด็กผูหญิงอายุระหวาง 5.0 – 5.6 ป จําแนกเปนรายชดุ (N = 110)                     
 

 Percentile  
คะแนนดิบ ชุดที่ 1  

ดานทิศทาง 
ชุดที่ 2  

ดานการจํา
จากการฟง 

ชุดที่ 3  
ดานการจํา
จากการเห็น 

ชุดที่ 4  
ดานการ
เขียน 

ชุดที่ 5  
ดานการ      

เคล่ือนไหว 

ชุดที่ 6  
ดานการจัด
กลุมสัมพันธ 

41 

40 

39 

38 

37 

36 

35 

34 

33 

32 

31 

30 

29 

28 

27 

26 

25 

24 

23 

22 

21 

20 

19 

18 

17 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

99.09 

97.27 

95.00 

91.36 

87.73 

82.73 

75.91 

67.73 

60.91 

53.64 

45.91 

40.91 

34.55 

27.27 

21.36 

16.82 

13.18 

10.91 

8.64 

6.36 

- 

5.00 

4.09 

3.18 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

99.55 

- 

98.64 

94.55 

90.45 

84.55 

79.09 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 
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ตาราง  4   (ตอ) 
 

 Percentile  
คะแนนดิบ ชุดที่ 1  

ดานทิศทาง 
ชุดที่ 2  

ดานการจํา
จากการฟง 

ชุดที่ 3  
ดานการจํา
จากการเห็น 

ชุดที่ 4  
ดานการ
เขียน 

ชุดที่ 5  
ดานการ      

เคล่ือนไหว 

ชุดที่ 6  
ดานการจัด
กลุมสัมพันธ 

16 
15 
14 
13 
12 
11 
10 
9 
8 
7 
6 
5 
4 
3 
2 
1 
0 

- 
- 
- 
- 

96.82 
89.09 
79.55 
58.18 
33.64 
18.18 
8.18 
4.09 
1.36 

- 
- 
- 
- 

 

- 
2.27 

- 
1.36 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

0.45 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

72.73 
66.82 
58.18 
46.82 
40.00 
35.45 
28.18 
20.45 
16.36 
13.18 
10.00 
8.18 
5.91 
3.64 
2.27 
1.36 
0.45 

97.73 
90.91 
78.18 
62.73 
46.36 
30.45 
20.45 
13.18 
7.27 
3.64 

- 
- 
- 

1.36 
0.45 

- 
- 

 

- 
- 

82.27 
49.55 
26.36 
14.55 
8.18 
4.55 
2.27 

- 
- 
- 
- 

0.45 
- 
- 
- 
 

- 
- 

97.73 
91.82 
83.18 
72.73 
60.45 
47.27 
33.18 
21.36 
13.64 
10.00 
5.45 
2.27 
1.36 
0.45 

- 

 
จากตาราง 4 แสดงวาผูเชี่ยวชาญไดกําหนดเกณฑการตัดสิน ณ ตําแหนงเปอรเซ็นไทล

ที่ 10 ทั้ง 6 ชุด ซ่ึงถานักเรียนไดคะแนนต่ํากวาเปอรเซ็นไทลที่ 10 ก็จะอยูในภาวะเสี่ยงตอการ
เกิดปญหาทางการเรียนรู  คือ  นักเรียนหญิงอายุระหวาง 5.0 – 5.6 ป ไดคะแนนต่ํากวา 7
คะแนนของแบบคัดแยกดานทิศทาง ไดคะแนนต่ํากวา  24  คะแนนของแบบคัดแยกดานการจํา
จากการฟงไดคะแนนต่ํากวา  6  คะแนนของแบบคัดแยกดานการจําจากการเห็น ไดคะแนน       
ต่ํากวา 9 คะแนน ของแบบคัดแยกดานการเขียน ไดคะแนนต่ํากวา 11 คะแนนของแบบคัดแยก
ดานการเคลื่อนไหว ไดคะแนนต่ํากวา 5 คะแนนของแบบคัดแยกดานการจัดกลุมสัมพันธ    
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ตาราง 5 เกณฑปกติและเกณฑการตัดสนิของแบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสีย่งตอการเกิด 
 ปญหาทางการเรียนรู ของเด็กผูชายอายุระหวาง 5.7 – 6.0 ป จําแนกเปนรายชดุ (N = 108)   
                                  

 Percentile  
คะแนนดิบ ชุดที่ 1  

ดานทิศทาง 
ชุดที่ 2  

ดานการจํา
จากการฟง 

ชุดที่ 3  
ดานการจํา
จากการเห็น 

ชุดที่ 4  
ดานการ
เขียน 

ชุดที่ 5  
ดานการ      

เคล่ือนไหว 

ชุดที่ 6  
ดานการจัด
กลุมสัมพันธ 

41 

40 

39 

38 

37 

36 

35 

34 

33 

32 

31 

30 

29 

28 

27 

26 

25 

24 

23 

22 

21 

20 

19 

18 

17 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

99.07 

97.69 

94.91 

91.20 

86.57 

81.94 

77.78 

73.15 

66.67 

58.33 

51.85 

46.30 

39.81 

32.87 

25.46 

18.98 

13.89 

- 

10.19 

- 

8.33 

6.94 

5.51 

4.17 

3.24 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

99.54 

98.61 

97.22 

93.98 

87.96 

82.41 

75.00 

65.28 

57.87 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

99.54 
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ตาราง  5  (ตอ) 
 

 Percentile  
คะแนนดิบ ชุดที่ 1  

ดานทิศทาง 
ชุดที่ 2  

ดานการจํา
จากการฟง 

ชุดที่ 3  
ดานการจํา
จากการเห็น 

ชุดที่ 4  
ดานการ
เขียน 

ชุดที่ 5  
ดานการ      

เคล่ือนไหว 

ชุดที่ 6  
ดานการจัด
กลุมสัมพันธ 

16 
15 
14 
13 
12 
11 
10 
9 
8 
7 
6 
5 
4 
3 
2 
1 
0 

- 
- 
- 
- 

94.91 
83.33 
70.37 
46.30 
25.00 
13.88 
4.63 

- 
1.39 

- 
- 
- 
- 

 

1.85 
- 

0.46 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

50.93 
43.52 
36.11 
29.17 
22.69 
16.67 
12.50 
9.26 
6.02 

- 
- 
- 
- 

4.17 
3.24 
1.85 
0.46 

93.06 
81.02 
66.20 
45.37 
30.09 
19.91 
13.23 
10.65 

- 
6.48 
3.24 
1.39 
0.46 

- 
- 
- 
- 

 

- 
- 

77.31 
42.13 
19.91 
8.33 
4.17 

- 
- 

1.39 
- 
- 
- 
- 

0.46 
- 
- 

98.15 
95.37 
90.28 
84.26 
83.00 
66.20 
53.70 
39.81 
26.39 
17.59 
10.65 
5.56 
3.24 

- 
1.39 

- 
0.46 

 
จากตาราง 5 แสดงวาผูเชี่ยวชาญไดกําหนดเกณฑการตัดสิน ณ ตําแหนงเปอรเซ็นไทล

ที่ 10 ทั้ง 6  ชุด  ซ่ึงถานักเรียนไดคะแนนต่ํากวาเปอรเซ็นไทลที่ 10 ก็จะอยูในภาวะเสี่ยงตอการ
เกิดปญหาทางการเรียนรู  คือ  นักเรียนชายอายุระหวาง 5.7 – 6.0  ป ไดคะแนนต่ํากวา 7
คะแนน ของแบบคัดแยกดานทิศทาง ไดคะแนนต่ํากวา  23  คะแนนของแบบคัดแยกดานการจํา
จากการฟงไดคะแนนต่ํากวา 10 คะแนนของแบบคัดแยกดานการจําจากการเห็น ไดคะแนนต่ํากวา  
9  คะแนน ของแบบคัดแยกดานการเขียน  ไดคะแนนต่ํากวา  12  คะแนนของแบบคัดแยกดาน
การเคลื่อนไหว ไดคะแนนต่าํกวา  6  คะแนนของแบบคัดแยกดานการจัดกลุมสัมพันธ     
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ตาราง 6 เกณฑปกติและเกณฑการตัดสนิ ของแบบคดัแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกดิ 
 ปญหาทางการเรียนรู  ของเด็กผูหญิงอายุระหวาง 5.7 – 6.0  ป จําแนกเปนรายชุด (N = 89)     
                                

 Percentile  
คะแนนดิบ ชุดที่ 1  

ดานทิศทาง 
ชุดที่ 2  

ดานการจํา
จากการฟง 

ชุดที่ 3  
ดานการจํา
จากการเห็น 

ชุดที่ 4  
ดานการ
เขียน 

ชุดที่ 5  
ดานการ      

เคล่ือนไหว 

ชุดที่ 6  
ดานการจัด
กลุมสัมพันธ 

42 

41 

40 

39 

38 

37 

36 

35 

34 

33 

32 

31 

30 

29 

28 

27 

26 

25 

24 

23 

22 

21 

20 

19 

18 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

99.44 

97.75 

94.38 

90.45 

85.39 

78.65 

70.22 

62.36 

57.30 

50.00 

42.70 

35.39 

27.53 

22.47 

19.10 

- 

16.29 

- 

13.48 

10.67 

7.87 

5.62 

3.93 

2.25 

- 

 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

99.44 

97.75 

94.38 

85.96 

74.72 

66.85 

 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 

- 

- 

- 
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- 

- 
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ตาราง  6   (ตอ) 
 

 Percentile  
คะแนนดิบ ชุดที่ 1  

ดานทิศทาง 
ชุดที่ 2  

ดานการจํา
จากการฟง 

ชุดที่ 3  
ดานการจํา
จากการเห็น 

ชุดที่ 4  
ดานการ
เขียน 

ชุดที่ 5  
ดานการ      

เคล่ือนไหว 

ชุดที่ 6  
ดานการจัด
กลุมสัมพันธ 

17 

16 

15 

14 

13 

12 

11 

10 

9 

8 

7 

6 

5 

4 

3 

2 

1 

0 

- 

- 

- 

- 

- 

96.93 

91.01 

82.02 

56.74 

29.78 

13.48 

3.93 

1.69 

- 

0.56 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

0.56 

- 

- 

- 

- 

 

62.92 

48.88 

39.89 

34.27 

28.65 

23.60 

20.79 

15.73 

10.67 

8.43 

4.49 

1.69 

0.56 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

94.94 

79.78 

58.99 

41.57 

29.21 

19.66 

12.92 

7.87 

- 

5.06 

2.81 

0.56 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

99.44 

73.60 

33.71 

12.92 

5.06 

2.25 

0.56 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

99.44 

96.63 

93.26 

86.52 

73.60 

60.67 

48.31 

34.83 

24.16 

15.73 

10.11 

7.30 

3.93 

- 

- 

1.12 

- 

 
จากตาราง 6 แสดงวาผูเชี่ยวชาญไดกําหนดเกณฑการตัดสิน ณ ตําแหนงเปอรเซ็นไทล

ที่  10  ทั้ง  6  ชุด ซ่ึงถานักเรียนไดคะแนนต่ํากวาเปอรเซ็นไทลที่ 10 ก็จะอยูในภาวะเสี่ยงตอ
การเกิดปญหาทางการเรียนรู  คือ  นักเรียนหญิงอายรุะหวาง  5.7 – 6.0  ป ไดคะแนนต่าํกวา  7  
คะแนน ของแบบคัดแยกดานทิศทาง ไดคะแนนต่ํากวา  23  คะแนนของแบบคัดแยกดานการจํา
จากการฟง ไดคะแนน ต่ํากวา 9 คะแนนของแบบคัดแยกดานการจําจากการเห็น ไดคะแนนต่ํากวา 
10  คะแนนของแบบคัดแยกดานการเขียน ไดคะแนนต่ํากวา12 คะแนนของแบบคัดแยกดาน
การเคลื่อนไหว ไดคะแนนต่าํกวา 6 คะแนนของแบบคดัแยกดานการจัดกลุมสัมพันธ    
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 ผลการวิเคราะหขอมูลคุณภาพของแบบประเมินทักษะการเรยีนรู   ของเด็ก
ปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู     

 1.   คาความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity)  ของแบบประเมินทกัษะการเรียนรู                         
มีผลการวิเคราะหดังตาราง  7 
  

ตาราง  7  คาดัชนีความสอดคลองความเที่ยงตรงเชิงพินิจ  ของแบบประเมินทักษะการเรียนรู   
 จําแนกเปนรายฉบับ 
 

ฉบับที ่ 
ขอที ่ 1.ดาน

ทิศทาง 
2. ดาน 
การจําจาก  
การฟง 

3. ดาน 
การจําจาก 
การเห็น 

4. ดาน 
การเขียน 

5. ดาน 
การเคลื่อน 

ไหว 

6. ดาน 
การจัดกลุม
สัมพันธ 

 
ความ 
หมาย 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

ใชได 

ใชได 

ใชได 

ใชได 

ใชได 

ใชได 

ใชได 

ใชได 

ใชได 

ใชได 

ใชได 

ใชได 

ใชได 

ใชได 

ใชได 

ใชได 

ใชได 

ใชได 

ใชได 

 
 จากตาราง  7  แสดงวา   ดัชนีความสอดคลอง (IOC)  ของแบบประเมินทักษะการ
เรียนรูทั้ง 6 ฉบับ แตละขอตางก็มีความเหมาะสมของแตละฉบับทุกขอ 
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2. คาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบประเมินทักษะการเรยีนรู  มีผล 
การวิเคราะหดังตาราง  8 
 

ตาราง  8  คาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบประเมินทกัษะการเรียนรู                   
 ดานทิศทาง  และผลการคดัเลือกขอทดสอบ 

 

ขอที่ p r การแปลความหมาย ผลการพิจารณา 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

0.70 
0.96 
0.78 
0.70 
0.90 
0.78 
0.80 
0.62 

0.20 
0.08 
0.28 
0.52 
0.20 
0.44 
0.40 
0.68 

เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชไมได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 

เปนขอสอบทีค่วรปรบัปรุง 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 

 

คัดเลือกไว 
คัดออก 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ปรับปรุง 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 

 
 จากตาราง 8 แสดงวา  แบบประเมินทักษะการเรียนรู ดานทิศทาง  มีคาความยากงาย

อยูระหวาง 0.62 ถึง 0.96  มีคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.08 ถึง 0.68  ขอสอบที่คัดเลือกไวใชใน
การประเมิน คือขอ  1, 3, 4, 6, 7  และ  8  ซ่ึงมีคาความยากงายระหวาง 0.62 ถึง 0.80 และ  
คาอํานาจจําแนกระหวาง  0.20  ถึง 0.68 
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ตาราง  9   คาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบประเมินทักษะการเรยีนรู                                    
 ดานการจัดกลุมสัมพันธ  และผลการคัดเลือกขอทดสอบ 

 

ขอที่ p r การแปลความหมาย ผลการพิจารณา 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
 

0.76 
0.42 
0.66 
0.76 
0.54 
0.30 
0.62 
0.50 
0.80 
0.66 
0.38 
0.32 
0.48 
0.64 
0.40 
0.58 
0.62 
0.72 
0.72 

0.24 
0.20 
0.20 
0.24 
0.28 
0.20 
0.36 
0.20 
0.24 
0.28 
0.20 
0.24 
0.24 
0.24 
0.48 
0.20 
0.28 
0.32 
0.24 

 

เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 

 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 

 
   จากตาราง  9  แสดงวา  แบบประเมินทักษะการเรยีนรู ดานการจัดกลุมสัมพันธ      
มีคาความยากงายอยูระหวาง 0.30  ถึง 0.80  มีคาอํานาจจําแนกระหวาง  0.20  ถึง  0.48        
ซ่ึงสามารถนํามาใชไดทุกขอ 
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 3. คาความเชื่อม่ันของแบบประเมินทักษะการเรียนรู   
  นําแบบประเมนิทักษะการเรยีนรู  ที่สรางขึ้นไปทดสอบเพื่อหาคาความเชื่อม่ัน 
ของแบบประเมิน ทั้ง 6 ฉบับ คือ  ฉบับที ่1, 2 ,4  และ 5 โดยวิธีแบบฮอยท (Hoyt’s ANOVA  
procedure) ฉบับที่  3 โดยวิธีครอนบัค (Cronbach  alpha  coefficient)  และฉบบัที่ 6 โดยวิธี 
คูเดอร – ริชารดสัน (Kuder – Ridchardson) แลวนําคะแนนมาหาคาความเชื่อม่ัน มีผลการ
วิเคราะหดังตาราง  10 
 
ตาราง  10  คาความเชื่อม่ันของแบบประเมินทักษะการเรียนรูในแตละฉบับ 
 

ฉบับที ่
1. ดาน
ทิศทาง 

 

2. ดานการจํา
จากการฟง 

3. ดานการจํา
จากการเห็น 

4. ดานการ
เขียน 

5. ดานการ
เคลื่อนไหว 

6. ดานการจัด
กลุมสัมพันธ 

 
1.00 

 
1.00 

 
0.83 

 
1.00 

 
1.00 

 
0.57 

 

 
 จากตาราง 10 แสดงวา แบบประเมินทักษะการเรียนรู ทั้ง 6 ฉบับ มีคาความเชื่อม่ัน

ตางกัน  โดยมีคาความเชื่อม่ันระหวาง 0.57 – 1.00  โดยฉบับที่ 1  2  4  5  มีคาความเชื่อม่ัน
สูงสุดเทากับ 1  รองลงไปคือ  ฉบับที่  3  และฉบบัที่  6  มีคาความเชื่อม่ันต่ําสุด  เทากับ  0.57 
คาความเชื่อม่ันของแบบประเมินทักษะการเรียนรู  จากการวิจัยน้ีฉบับที่  1 – 5 ตางก็สอดคลอง

กับสมมติฐานการวิจัยขอที่ 2 ที่วา แบบประเมินทักษะการเรียนรูของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยง

ตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูที่สรางขึน้ มีคาความเชื่อม่ันไมต่ํากวา 0.80 ยกเวน คาความ

เชื่อม่ันของแบบประเมินทกัษะการเรียนรูฉบับที่ 6 ซ่ึงต่ํากวาคาความเชื่อม่ันที่กําหนดไวใน

สมมติฐานการวิจัย 

 
 ผลการวิเคราะหขอมูลประสิทธิผลของชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู   ของเด็ก
ปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู     
 การวิเคราะหขอมูลของชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู   ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยง
ตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู   มีผลการวิเคราะหดังตาราง  11 
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ตาราง  11  คะแนน มัธยฐาน พิสัยควอไทล และระดับความสามารถดานทิศทางของเด็กปฐมวัย 
 ที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู 

 
คะแนนความสามารถดานทิศทาง          

กอนการทดลอง 
(คะแนนเต็ม 12 คะแนน) 

คะแนนความสามารถดานทิศทาง            
หลังการทดลอง 

(คะแนนเต็ม 12 คะแนน) 

นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนที่ได ระดับความสามารถ คะแนนที่ได ระดับความสามารถ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

3 
4 
5 
4 
2 
6 

ตองแกไข 
ตองแกไข 
ตองแกไข 
ตองแกไข 
ตองแกไข 

ผานเกณฑขั้นต่ํา 

10 
9 
10 
10 
10 
11 

ดีมาก 
ดี 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

Mdn 
IQR
ระดับ 

4 
1 

แกไข 

 10 
0 

ดีมาก 

 

     

   
 จากตาราง  11  แสดงวา  คะแนนความสามารถดานทิศทาง ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะ

เสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  กอนไดรับการสอนโดยใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู          

อยูระหวาง 2 - 6 คะแนน คามัธยฐานเทากับ 4 และมีคาพิสัยควอไทลเทากับ 1 มีความสามารถ 

ดานทิศทางอยูในระดับ ตองแกไข หลังจากไดรับการสอนโดยใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู

แลวมีคะแนนอยูระหวาง 9 – 11 คามัธยฐานเทากับ 10 และมีคาพิสัยควอไทลเทากบั 0 มีความ 

สามารถดานทิศทางอยูในระดับ ดีมาก ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอที่ 3.1 ที่วาความ 

สามารถดานทิศทาง ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู หลังการใช

ชุดเสริมสรางทักษะการเรยีนรูอยูในระดับดี โดยระดับความสามารถรายบุคคลนั้น พบวา มี

ความสามารถดานทิศทางอยูในระดับ ดีมาก จํานวน 5 คน อยูในระดับ ดี จํานวน 1 คน   
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ตาราง  12  คะแนน มัธยฐาน พิสัยควอไทล และระดับความสามารถดานการจําจากการฟงของ 
 เด็กปฐมวัยทีมี่ภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะ 
  การเรียนรู 
 

คะแนนความสามารถดานการจําจากการฟง    
กอนการทดลอง 

(คะแนนเต็ม 41 คะแนน) 

คะแนนความสามารถดานการจําจากการฟง     
หลังการทดลอง 

(คะแนนเต็ม 41 คะแนน) 

นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนที่ได ระดับความสามารถ คะแนนที่ได ระดับความสามารถ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

12 
15 
13 
19 
24 
28 

ตองแกไข 
ตองแกไข 
ตองแกไข 
ตองแกไข 

ผานเกณฑขั้นต่ํา 
ปานกลาง 

36 
34 
35 
36 
41 
38 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

Mdn 
IQR
ระดับ 

17 
5.5 
แกไข 

 36 
1.5 
ดีมาก 

 

     

 
 จากตาราง 12 แสดงวา คะแนนความสามารถดานการจําจากการฟง ของเด็กปฐมวยั 

ที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู กอนไดรับการสอนโดยใชชุดเสริมสรางทักษะ
การเรียนรู อยูระหวาง 12 - 28 คะแนน คามัธยฐาน เทากับ 17 และมีคาพิสัยควอไทล  เทากับ 
5.5 มีความสามารถดานการจําจากการฟง อยูในระดับ  ตองแกไข  หลังจากไดรับการสอนโดย
ใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรูแลวมีคะแนนอยูระหวาง 34 - 41 คามัธยฐาน เทากับ 36  และ
มีคาพิสัยควอไทล  เทากับ 1.5  มีความสามารถดานการจําจากการฟง อยูในระดับ  ดีมาก ซ่ึง
สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอที่  3.2  ที่วา  ความสามารถดานการจําจากการฟงของเด็ก
ปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียน
รูอยูในระดับดี  โดยระดับความสามารถรายบุคคลนั้น  พบวา  มีความสามารถดานการจําจาก
การฟงอยูในระดับ ดีมาก  จํานวน  6  คน   
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ตาราง  13  คะแนน มัธยฐาน พิสัยควอไทล และระดับความสามารถดานการจําจากการเห็น  
      ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูหลังการใชชุดเสริมสราง 
  ทักษะการเรยีนรู 

 
คะแนนความสามารถดานการจําจากการเหน็   

กอนการทดลอง 
(คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 

คะแนนความสามารถดานการจําจากการเหน็    
หลังการทดลอง 

(คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 

นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนที่ได ระดับความสามารถ คะแนนที่ได ระดับความสามารถ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

5 
8 
7 
5 
9 
10 

ตองแกไข 
ตองแกไข 
ตองแกไข 
ตองแกไข 
ตองแกไข 
ตองแกไข 

20 
22 
19 
20 
19 
22 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดี 

ดีมาก 
ดี 

ดีมาก 
Mdn 
IQR
ระดับ 

7.5 
2 

แกไข 

 20 
1.5 
ดีมาก 

 

      

 
 จากตาราง 13 แสดงวา คะแนนความสามารถดานการจําจากการเห็น ของเด็กปฐมวัย

ที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  กอนไดรับการสอนโดยใชชุดเสริมสรางทักษะ

การเรียนรูอยูระหวาง  5 - 10  คะแนน  คามัธยฐาน  เทากับ 7.5  และมีคาพิสัยควอไทล เทากบั 

2  มีความ สามารถดานการจําจากการเห็น อยูในระดับ ตองแกไข  หลังจากไดรับการสอนโดย

ใชชุดเสริมสราง ทักษะการเรียนรูแลวมีคะแนนอยูระหวาง 19 – 22 คามัธยฐาน เทากับ 20 และ

มีคาพิสัยควอไทล  เทากับ 1.5  มีความสามารถดานการจําจากการเห็น อยูในระดับ ดีมาก ซ่ึง

สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอที่  3.3 ที่วา  ความสามารถดานการจําจากการเห็น ของเด็ก

ปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู  

อยูในระดับดี  โดยระดับความสามารถรายบุคคลนั้น  พบวา  มีความสามารถดานการจําจาก 

การเห็นอยูในระดับ  ดีมาก จํานวน 4 คน อยูในระดับ ดี  จํานวน 2 คน   
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ตาราง  14  คะแนน มัธยฐาน พิสัยควอไทล และระดับความสามารถดานการเขียน  ของเด็ก 
 ปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะ           
 การเรียนรู 

 
คะแนนความสามารถดานการเขียน         

กอนการทดลอง 
(คะแนนเต็ม 16 คะแนน) 

คะแนนความสามารถดานการเขียน          
หลังการทดลอง 

(คะแนนเต็ม 16 คะแนน) 

นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนที่ได ระดับความสามารถ คะแนนที่ได ระดับความสามารถ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

6 
7 
7 
7 
9 
8 

ตองแกไข 
ตองแกไข 
ตองแกไข 
ตองแกไข 

ผานเกณฑขั้นต่ํา 
ผานเกณฑขั้นต่ํา 

15 
13 
13 
13 
15 
12 

ดีมาก 
ดี 
ดี 
ดี 

ดีมาก 
ดี 

Mdn 
IQR
ระดับ 

7 
0.5 
แกไข 

 13 
1 
ดี 

 

     

 
 จากตาราง  14  แสดงวา  คะแนนความสามารถดานการเขียน  ของเด็กปฐมวัยที่มี

ภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  กอนไดรับการสอนโดยใชชุดเสริมสรางทักษะ        

การเรียนรู  อยูระหวาง 6 – 9  คะแนน คามัธยฐาน เทากับ 7 คะแนน และมีคาพิสัยควอไทล  

เทากับ 0.5  มีความสามารถดานการเขียนอยูในระดับ  ตองแกไข หลังจากไดรับการสอนโดยใช

ชุดเสริมสรางทักษะการเรยีนรูแลวมีคะแนนอยูระหวาง 12 – 15 คามัธยฐานเทากบั 13  และมี

คาพิสัยควอไทล เทากบั1 มีความสามารถดานการเขียนอยูในระดับ ดี ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐาน

การวิจัยขอที่  3.4 ที่วา  ความสามารถดานการเขียน  ของเด็กปฐมวยัที่มีภาวะเสีย่งตอการเกิด

ปญหาทางการเรียนรูหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรูอยูในระดับดี  โดยระดับความ 

สามารถรายบคุคลนั้น  พบวา  มีความสามารถดานการเขียนอยูในระดับ ดีมาก จํานวน 2 คน 

อยูในระดับ ดี จํานวน 4 คน   
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ตาราง  15  คะแนน มัธยฐาน พิสัยควอไทล และระดับความสามารถดานการเคลื่อนไหว       
 ของเด็กปฐมวยัที่มีภาวะเสีย่งตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูหลังการใชชุดเสริมสราง 
 ทักษะการเรยีนรู 

 
คะแนนความสามารถดานการเคลื่อนไหว     

กอนการทดลอง 
(คะแนนเต็ม 14 คะแนน) 

คะแนนความสามารถดานการเคลื่อนไหว      
หลังการทดลอง 

(คะแนนเต็ม 14 คะแนน) 

นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนที่ได ระดับความสามารถ คะแนนที่ได ระดับความสามารถ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

8 
8 
5 
9 
9 
10 

ผานเกณฑขั้นต่ํา 
ผานเกณฑขั้นต่ํา 

ตองแกไข 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

ดี 

13 
13 
12 
14 
13 
13 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

Mdn 
IQR
ระดับ 

8.5 
0.5 

ผานเกณฑขั้นต่ํา 

 13 
0 

ดีมาก 

 

     

 
 จากตาราง  15  แสดงวา  คะแนนความสามารถดานการเคลื่อนไหว ของเด็กปฐมวัย 

ที่มีภาวะเสี่ยง ตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูกอนไดรับการสอนโดยใชชุดเสรมิสรางทักษะการ

เรียนรู  อยูระหวาง 5 – 10 คะแนน คามัธยฐานเทากบั 8.5  คะแนน และมีคาพิสัยควอไทล  เทากบั 

0.5 มีความสามารถดานการเคลื่อนไหว อยูในระดับ ผานเกณฑขั้นต่ําที่กําหนด หลังจากไดรับ

การสอนโดยใชชุดเสรมิสรางทักษะการเรยีนรูแลวมีคะแนนอยูระหวาง 12 – 14 คามัธยฐานเทากบั 

13  และมีคาพิสัยควอไทล เทากับ 0 มีความสามารถดานการเคลื่อนไหวอยูในระดบั ดีมาก ซ่ึง

สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอที่  3.5 ที่วา ความสามารถดานการเคลื่อนไหวของเด็กปฐมวัย

ที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรูอยูใน

ระดับดี  โดยระดับความสามารถรายบุคคลนั้น  พบวา  มีความสามารถดานการเคลื่อนไหว   

อยูในระดับ ดีมาก จํานวน 6  คน   
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ตาราง  16  คะแนน มัธยฐาน พิสัยควอไทล และระดับความสามารถดานการจัดกลุมสัมพันธ   
      ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูหลังการใชชุดเสริมสราง 
  ทักษะการเรยีนรู 

 
คะแนนความสามารถดานการจัดกลุมสัมพันธ    

กอนการทดลอง 
(คะแนนเต็ม 19 คะแนน) 

คะแนนความสามารถดานการจัดกลุมสัมพันธ 
หลังการทดลอง 

(คะแนนเต็ม 19 คะแนน) 

นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนที่ได ระดับความสามารถ คะแนนที่ได ระดับความสามารถ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

3 
3 
6 
5 
7 
6 

ตองแกไข 
ตองแกไข 
ตองแกไข 
ตองแกไข 
ตองแกไข 
ตองแกไข 

11 
17 
17 
15 
13 
16 

 ผานเกณฑขัน้ต่ํา 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดี 

ปานกลาง 
ดีมาก 

Mdn 
IQR
ระดับ 

5.5 
1.5 
แกไข 

 15.5 
2 
ดี 

 

       

 
 จากตาราง 16 แสดงวา คะแนนความสามารถดานการจัดกลุมสัมพันธของเด็กปฐมวยั

ที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูกอนไดรับการสอนโดยใชชุดเสริมสรางทักษะการ
เรียนรู  อยูระหวาง  3 – 7 คะแนน  คามัธยฐาน เทากบั  5.5  คะแนน และมีคาพิสัยควอไทล  
เทากับ 1.5 มีความสามารถดานการจัดกลุมสัมพันธ อยูในระดับ ตองแกไข  หลังจากไดรับการ
สอนโดยใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรูแลวมีคะแนนอยูระหวาง 11 – 17 คามัธยฐาน เทากบั 
15.5 และมีคาพิสัยควอไทลเทากับ 2  มีความสามารถดานการจัดกลุมสัมพันธอยูในระดับ ดี ซ่ึง
สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอที่  3.6 ที่วา ความสามารถดานการจัดกลุมสัมพันธ ของเด็ก
ปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  หลังการใชชดุเสริมสรางทักษะการ       
เรียนรูอยูในระดับดี  โดยระดับความสามารถรายบุคคลนั้น พบวา มีความสามารถอยูในระดับ       
ดีมาก จํานวน 3 คน อยูในระดับ  ดี จํานวน 1 คน อยูในระดับปานกลาง จํานวน 1 คน อยูใน
ระดับ ผานเกณฑขั้นต่ําที่กาํหนด  จํานวน  1  คน 
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ตาราง  17  การเปรียบเทียบความสามารถดานทิศทาง  ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการ 
 เกิดปญหาทางการเรียนรูกอน และหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู 

 

คะแนน 
(คะแนนเต็ม  12   คะแนน) 

ลําดับตาง
เครื่องหมาย 

นักเรียน
คนที ่

กอนทดลอง 
( X ) 

หลังทดลอง 
( Y ) 

ผลตางของ
คะแนน 

D = Y - X 

ลําดับที ่
ความแตกตาง 

บวก ลบ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

3 
4 
5 
4 
2 
6 

10 
9 
10 
10 
10 
11 

7 
5 
5 
6 
8 
5 

5 
2 
2 
4 
6 
2 

+5 
+2 
+2 
+4 
+6 
+2 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

  T = 0*   T+ =21 T- = 0 

*  มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .05 
 
 จากตาราง  17  แสดงวา  ความสามารถดานทิศทาง  ของเด็กปฐมวยัที่มีภาวะเสีย่ง

ตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูกอนและหลังการทดลองใชชุดเสรมิสรางทักษะการเรียนรู 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05   โดยหลังการทดลอง เด็กปฐมวัยที่มีภาวะ
เสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  มีความสามารถดานทิศทางสงูกวากอนการทดลอง  
สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอที่  3.7  ที่วา  ความสามารถดานทิศทาง ของเด็กปฐมวัยทีมี่
ภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรยีนรูสูงขึ้น 
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ตาราง  18  การเปรียบเทียบความสามารถดานการจําจากการฟง  ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะ 
 เสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูกอน และหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู 

 

คะแนน 
(คะแนนเต็ม  41   คะแนน) 

ลําดับตาง
เครื่องหมาย 

นักเรียน
คนที ่

กอนทดลอง 
( X ) 

หลังทดลอง 
( Y ) 

ผลตางของ
คะแนน 

D = Y - X 

ลําดับที ่
ความแตกตาง 

บวก ลบ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

12 
15 
13 
19 
24 
28 

36 
34 
35 
36 
41 
38 

24 
19 
22 
17 
17 
10 

6 
4 
5 

2.5 
2.5 
1 

+6 
+4 
+5 

+2.5 
+2.5 
+1 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

  T = 0*   T+ =21 T- = 0 

*  มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ   .05 
 

 จากตาราง 18  แสดงวา  ความสามารถดานการจําจากการฟง ของเด็กปฐมวัยที่มี

ภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูกอน และหลังการทดลองใชชุดเสริมสรางทักษะการ

เรียนรู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยหลังการทดลอง เด็กปฐมวัยที่มีภาวะ

เสี่ยงตอการเกดิปญหาทางการเรียนรูมีความสามารถดานการจําจากการฟง สูงกวากอนการ

ทดลอง สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอที่ 3.8 ที่วา ความสามารถดานการจําจากการฟง 

ของเด็กปฐมวยัที่มีภาวะเสีย่งตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะ 

การเรียนรูสูงขึ้น 
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ตาราง  19  การเปรียบเทียบความสามารถดานการจําจากการเห็น ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะ 
 เสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูกอน และหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู 

 

คะแนน 
(คะแนนเต็ม   25  คะแนน) 

ลําดับตาง
เครื่องหมาย 

 
นักเรียน
คนที ่ กอนทดลอง 

( X ) 
หลังทดลอง 

( Y ) 

ผลตางของ
คะแนน 

D = Y - X 

 
ลําดับที ่

ความแตกตาง บวก ลบ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

5 
8 
7 
5 
9 
10 

20 
22 
19 
20 
19 
22 

15 
14 
12 
15 
10 
12 

5.5 
4 

2.5 
5.5 
1 

2.5 

+5.5 
+4 

+2.5 
+5.5 
+1 

+2.5 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

  T = 0*   T+ =21 T- =0  

*  มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ   .05 
 
 จากตาราง 19 แสดงวา  ความสามารถดานการจําจากการเห็น ของเด็กปฐมวัยที่มี

ภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูกอนและหลังการทดลองใชชุดเสริมสรางทักษะการ
เรียนรู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยหลังการทดลอง เด็กปฐมวัยที่มี
ภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูมีความสามารถดานการจําจากการเห็น สูงกวา
กอนการทดลอง สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอที่ 3.9 ที่วา ความสามารถดานการจําจาก
การเห็น ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูหลังการใชชุดเสริมสราง
ทักษะการเรยีนรูสูงขึ้น 
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ตาราง  20  การเปรียบเทียบความสามารถดานการเขียน  ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการ 
 เกิดปญหาทางการเรียนรูกอน และหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู 

 

คะแนน 
(คะแนนเต็ม   16 คะแนน) 

ลําดับตาง
เครื่องหมาย 

นักเรียน
คนที ่

กอนทดลอง 
( X ) 

หลังทดลอง 
( Y ) 

ผลตางของ
คะแนน 

D = Y - X 

ลําดับที ่
ความแตกตาง 

บวก ลบ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

6 
7 
7 
7 
9 
8 

15 
13 
13 
13 
15 
12 

9 
6 
6 
6 
6 
4 

6 
2.5 
2.5 
2.5 
2.5 
5 

+6 
+2.5 
+2.5 
+2.5 
+2.5 
+5 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

  T = 0*    T+ =21 T- = 0 

*  มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ   .05 
 

 จากตาราง 20  แสดงวา  ความสามารถดานการเขียน  ของเด็กปฐมวยัที่มีภาวะเสีย่ง

ตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูกอนและหลังการทดลองใชชุดเสรมิสรางทักษะการเรียนรู 

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 โดยหลังการทดลอง เด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสีย่ง

ตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูมีความสามารถดานการเขียนสูงกวากอนการทดลอง สอดคลอง

กับสมมติฐานการวิจัยขอที่  3.10  ที่วา  ความสามารถดานการเขียน  ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะ

เสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูหลงัการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรูสูงขึ้น   
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ตาราง  21  การเปรียบเทียบความสามารถดานการเคลือ่นไหว   ของเด็กปฐมวัยทีมี่ภาวะเสี่ยง 
 ตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูกอน และหลังการใชชดุเสริมสรางทักษะการเรียนรู 

 

คะแนน 
(คะแนนเต็ม  14   คะแนน) 

ลําดับตาง
เครื่องหมาย 

 
นักเรียน
คนที ่ กอนทดลอง 

( X ) 
หลังทดลอง 

( Y ) 

ผลตางของ
คะแนน 

D = Y - X 

 
ลําดับที ่

ความแตกตาง บวก ลบ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

8 
8 
5 
9 
9 
10 

13 
13 
12 
14 
13 
13 

5 
5 
7 
5 
4 
3 

4 
4 
6 
4 
2 
1 

+4 
+4 
+6 
+4 
+2 
+1 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

  T = 0*   T+ =21 T- = 0 

*  มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ   .05 
 

 จากตาราง 21 แสดงวา ความสามารถดานการเคลื่อนไหว ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะ

เสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูกอน  และหลังการทดลองใชชดุเสริมสรางทักษะการเรียนรู   

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 โดยหลังการทดลอง เด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสีย่ง

ตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู มีความสามารถดานการเคลื่อนไหว สูงกวากอนการทดลอง 

สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอที่ 3.11 ที่วา ความสามารถดานการเคลื่อนไหว ของเด็ก

ปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู

สูงขึ้น 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 124 

ตาราง  22  การเปรียบเทียบความสามารถดานการจัดกลุมสัมพันธ  ของเด็กปฐมวยัที่มีภาวะ 
 เสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูกอน และหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู 

 

คะแนน 
(คะแนนเต็ม  19   คะแนน) 

ลําดับตาง
เครื่องหมาย 

 
นักเรียน
คนที ่ กอนทดลอง 

( X ) 
หลังทดลอง 

( Y ) 

ผลตางของ
คะแนน 

D = Y - X 

 
ลําดับที ่

ความแตกตาง บวก ลบ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

3 
3 
6 
5 
7 
6 

11 
17 
17 
15 
13 
16 

8 
14 
11 
10 
6 
10 

2 
6 
5 

3.5 
1 

3.5 

+2 
+6 
+5 

+3.5 
+1 

+3.5 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

  T = 0*          T+ =21 T- = 0 

 *  มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ   .05 
 

 จากตาราง 22 แสดงวา ความสามารถดานการจัดกลุมสัมพันธ  ของเด็กปฐมวัยทีมี่
ภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูกอน  และหลังการทดลองใชชุดเสริมสรางทักษะการ
เรียนรู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 โดยหลังการทดลอง เด็กปฐมวัยที่มี
ภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู มีความสามารถดานการจัดกลุมสัมพันธ สูงกวา
กอนการทดลอง สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอที่ 3.12 ที่วา ความสามารถดานการจัดกลุม
สัมพันธ ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู หลังการใชชุดเสริมสราง
ทักษะการเรยีนรูสูงขึ้น 
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 ผลการวิเคราะหขอมูลประสิทธิภาพของรูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู  
ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู 

 
ตาราง  23  ประสิทธิภาพของรูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู  ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะ 
 เสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู 

 

คะแนนความคิดเห็น       
ของผูเชี่ยวชาญ 

     
รายการประเมิน 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

 
IOC 

 
ระดับ        

ความเหมาะสม 
   เน้ือหาในการทดสอบ 
   วิธีการทดสอบ 
   การแปลผลการทดสอบ 
   เกณฑการตัดสิน  
   เน้ือหาในการสอน 
   กิจกรรม 
   แบบฝกหัด 
   การวัดประเมินผล 
   เน้ือหาในการประเมิน 
   วิธีการประเมิน 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

 
 จากตาราง  23  แสดงวา ดัชนีความสอดคลอง (IOC)  ของประสิทธภิาพรูปแบบ        

การเสริมสรางทักษะการเรยีนรู ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู             

มีความเหมาะสมอยูในระดับดีมากทุกขอ  ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอที่ 3 ที่วา 

ประสิทธิภาพชุดเสริมสรางทักษะการเรยีนรู  ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหา

ทางการเรียนรูอยูในระดับเหมาะสมดี 

 
 
 



บทที่  5 
สรุปผล  อภิปราย  และขอเสนอแนะ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพ่ือสรางรูปแบบการเสรมิสรางทักษะการเรียนรู ทีมี่คุณภาพสําหรับเด็กปฐมวัย   

ที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู ดังน้ี 
  1.1 สรางแบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสีย่งตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู
  1.2 สรางแบบประเมินทักษะการเรียนรู   ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการ
เกิดปญหาทางการเรียนรู  
  1.3 สรางชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู   ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการ
เกิดปญหาทางการเรียนรู 

 2. เพ่ือประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู ของเด็ก
ปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู ดังน้ี 

  2.1 ประเมินทักษะการเรียนรู ดานทิศทาง การจําจากการฟง การจําจากการเห็น   
การเขียน  การเคลื่อนไหว และการจัดกลุมสัมพันธ   กอนและหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะ
การเรียนรู 

  2.2 ประเมินรูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู  ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะ
เสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู 

 

สมมติฐานการวิจัย 
 1. แบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูที่สรางขึ้น 

มีคาความเชื่อม่ันไมต่ํากวา 0.80 

 2.   แบบประเมินทักษะการเรยีนรูของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกดิปญหา

ทางการเรียนรูที่สรางขึ้นมีคาความเชื่อม่ันไมต่ํากวา 0.80 

 3. ประสิทธิภาพชุดเสริมสรางทักษะการเรยีนรูของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยง 
ตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  อยูในระดับเหมาะสมดี 
  3.1 ความสามารถดานทิศทาง ของเด็กที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการ
เรยีนรูหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรูอยูในระดับดี   
  3.2 ความสามารถดานการจําจากการฟง ของเด็กที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกดิ
ปญหาทางการเรียนรูหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรูอยูในระดับดี 

3.3 ความสามารถดานการจําจากการเห็น ของเด็กที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกดิปญหา
ทางการเรียนรูหลังการใชชดุเสริมสรางทักษะการเรียนรูอยูในระดับดี   
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3.4 ความสามารถดานการเขียน ของเด็กที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการ
เรียนรูหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรูอยูในระดับดี   

3.5 ความสามารถดานการเคลื่อนไหว ของเด็กที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหา
ทางการเรียนรูหลังการใชชดุเสริมสรางทักษะการเรียนรูอยูในระดับดี   

3.6 ความสามารถดานการจัดกลุมสัมพันธ ของเด็กที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิด
ปญหาทางการเรียนรูหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรูอยูในระดับดี 

3.7 ความสามารถดานทิศทาง ของเด็กที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการ
เรียนรูหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรูสูงขึ้น 

3.8 ความสามารถดานการจําจากการฟง ของเด็กที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกดิปญหา
ทางการเรียนรูหลังการใชชดุเสริมสรางทักษะการเรียนรูสูงขึ้น 

3.9 ความสามารถดานการจําจากการเห็น ของเด็กที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกดิปญหา
ทางการเรียนรูหลังการใชชดุเสริมสรางทักษะการเรียนรูสูงขึ้น 

3.10 ความสามารถดานการเขียน ของเด็กที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหา
ทางการเรียนรูหลังการใชชดุเสริมสรางทักษะการเรียนรูสูงขึ้น   

3.11 ความสามารถดานการเคลื่อนไหว ของเด็กที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหา
ทางการเรียนรูหลังการใชชดุเสริมสรางทักษะการเรียนรูสูงขึ้น 

3.12 ความสามารถดานการจัดกลุมสัมพันธ ของเด็กที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิด
ปญหาทางการเรียนรูหลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรูสูงขึ้น 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยมี 2 กลุม คือ ประชากรและกลุมตัวอยาง 
สําหรับการคดัแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกดิปญหาทางการเรียนรู กับประชากรและ
กลุมตัวอยาง การเสริมสรางทักษะการเรยีนรู และการประเมินทักษะการเรียนรูทัง้ 6 ดาน ของ 
เด็กปฐมวัยทีมี่ภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู ดังน้ี 

 ประชากร และกลุมตวัอยาง  การคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิด
ปญหาทางการเรียนรู 
  ประชากร  เปนเด็กปฐมวัย  อายุระหวาง  5 – 6 ป   กําลังศึกษาอยูในโรงเรียนที่
เปดสอนระดับชั้นอนุบาลหรือเด็กเล็ก   ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้
พ้ืนฐาน กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยาง เปนเด็กปฐมวยั  อายุระหวาง  5-6 ป  กําลังศึกษาอยูใน
โรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 2 
ปการศึกษา  2547  เลือกมาโดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น (Stratified  random  sampling)  โดย
แบงโรงเรียนเปน 3 ขนาด ตามจํานวนนกัเรียน  คือโรงเรียนขนาดใหญ (1,200 คนขึ้นไป) 
โรงเรียนขนาดกลาง (600-1,199  คน) และโรงเรียนขนาดเล็ก (ไมเกิน 600  คน) สุมมา 15 % 
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ของโรงเรียนแตละขนาด โดยใชตารางการสุมของ Krejcie และ Morgan (ยุทธพงษ  กัยวรรณ.
2543 : 75) ไดโรงเรียนขนาดใหญ  3  โรงเรียน จากทั้งหมด   21  โรงเรียน โรงเรียนขนาดกลาง  
1 โรงเรียนจากทั้งหมด 7 โรงเรียน และโรงเรียนขนาดเล็ก  2 โรงเรียนจากทั้งหมด  10  โรงเรียน  
รวมทั้งหมด  6  โรงเรียน  ไดแก  โรงเรียนพิบลูอุปถัมภ  โรงเรยีนพญาไท  โรงเรียนวดัโสมนสั 
โรงเรยีนอนบุาลวัดนางนอง โรงเรียนวัดเจามูล และโรงเรียนวัดมหาบุศย และมีจํานวนนักเรียน
รวมทั้งหมด   402  คน 
 
 ประชากร และกลุมตวัอยาง  การเสริมสรางทักษะการเรียนรูและการประเมิน
ทักษะการเรยีนรูทั้ง   6   ดานของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการ
เรียนรู 

 ประชากร  เปนเด็กปฐมวัยที่มีโอกาสสูงจะเปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูในโอกาส
ตอไป  ถาไมไดรับการชวยเหลือตั้งแตแรกเริ่ม  ซ่ึงวัดไดจากการทดสอบดวยเครื่องมือคัดแยก
เด็กปฐมวัยทีมี่ภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูที่สรางขึน้  โดยไดคะแนนต่ํากวา
เกณฑปกติในดานทิศทาง การจําจากการฟง การจําจากการเห็น การเขียน การเคลื่อนไหว และ
การจัดกลุมสัมพันธ  มีอายุระหวาง  5 – 6  ป  กําลังศึกษาอยูในโรงเรียนที่เปดสอนระดับชั้น
อนุบาลหรือเด็กเล็ก  กลุมตัวอยางเปนเด็กปฐมวัยที่มีโอกาสสูงจะเปนเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรูในโอกาสตอไปถาไมไดรับการชวยเหลือตั้งแตแรกเริ่ม  ซ่ึงวัดไดจากการทดสอบดวย
เครื่องมือคัดแยกเด็กปฐมวยัที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูที่สรางขึ้น โดย
ไดคะแนนต่ํากวาเกณฑปกติ ในดานทิศทาง   การจําจากการฟง การจําจากการเห็น  การเขียน  
การเคลื่อนไหว และการจัดกลุมสัมพันธ  มีอายุระหวาง 5 - 6  ป กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 
ปการศึกษา 2548 ของโรงเรียนพิบูลอุปถมัภ  เลือกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหา
ทางการเรียนรูดานละ  6  คนรวม  6  ดาน  เปนจํานวน  36  คน  เลือกโดยใชวธิีเจาะจง 
( Purposive  Sampling )  
 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  มี 3 ชนิด ไดแก  แบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยง
ตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู   ซ่ึงประกอบดวย   แบบคัดแยกยอยจํานวน  6  ชุด คือ 
แบบทดสอบดานทิศทาง  การจําจากการฟง  การจําจากการเห็น การเขียน  การเคลื่อนไหว  
และการจัดกลุมสัมพันธ  แบบคัดแยกนี้จะมีอุปกรณ  และแบบบันทึกคะแนนจากการทดสอบ 
โดยจะทําการทดสอบเปนรายบุคคล แตละชุดมีรายละเอยีดดังน้ี ชุดที่ 1  ดานทิศทาง  จํานวน  
8 ขอ  ชุดที่ 2 ดานการจําจากการฟง จํานวน 13  ขอ ชุดที่ 3 ดานการจําจากการเห็น จํานวน   
10  ขอ  ชุดที่  4  ดานการเขียน  จํานวน  8 ขอ  ชุดที่  5 ดานการเคลื่อนไหว จํานวน 7 ขอ   
ชุดที่ 6 ดานการจัดกลุมสัมพันธ จํานวน 6 ขอ แบบประเมินทักษะการเรียนรู ประกอบดวย
แบบประเมินจํานวน 6 ฉบบั  คือ ฉบับที่ 1 ดานทิศทาง ซ่ึงลักษณะของแบบประเมินดานนี้     
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จะแบงเปน 2 ตอน โดยตอนที่  1  แบบประเมินเปนแบบปรนัย 3 ตัวเลือก จํานวน 4 ขอ  
ตอนที่ 2 แบบประเมินเปนแบบใหนักเรียนปฏิบัติตามคําสั่ง จํานวน 6 ขอ ฉบับที่ 2 ดานการ
จําจากการฟง   ลักษณะของแบบประเมินดานนี้  เปนแบบใหนักเรยีนปฏิบัตติามคําสั่ง  จํานวน  
13  ขอ  ฉบับที่  3  ดานการจําจากการเห็น  ลักษณะของแบบประเมินดานนี้เปนแบบปรนัย 
จํานวน 10 ขอ  ฉบับที่ 4 ดานการเขียนรูปเรขาคณิต  ลักษณะของแบบประเมินดานนี้เปนแบบ
ใหนักเรียนปฏิบัติ  จํานวน  8  ขอ  ฉบับที่  5  ดานการเคลื่อนไหว  ลักษณะของแบบประเมิน
ดานนี้เปนแบบใหนักเรียนปฏิบัติ จํานวน 7 ขอ ฉบับที่ 6 ดานการจัดกลุมสัมพันธ ลักษณะของ
แบบประเมินดานนี้เปนแบบปรนัย จํานวน 19 และ ชดุเสรมิสรางทักษะการเรยีนรู  มีทั้งหมด 
6 ฉบับ คือ ฉบับที่ 1 ดานทศิทาง มีกิจกรรมทั้งหมด 16 กิจกรรม ฉบับที่ 2 ดานการจําจากการ
ฟง มีกิจกรรมทั้งหมด 13  กิจกรรม  ฉบับที่ 3 ดานการจําจากการเห็น  มีกิจกรรมทั้งหมด 18 
กิจกรรม  ฉบับที่ 4 ดานการเขียน มีกิจกรรมทั้งหมด 16 กิจกรรม ฉบับที่ 5 ดานการเคลื่อนไหว 
มีกิจกรรมทั้งหมด 13 กิจกรรม และฉบับที่ 6 ดานการจัดกลุมสัมพันธ  มีกิจกรรมทั้งหมด  17
กิจกรรม  

การศึกษาประสิทธผิลของรปูแบบการเสรมิสรางทกัษะการเรยีนรู   โดยทําการทดสอบ
เด็กปฐมวัยทีมี่อายุระหวาง 5 - 6 ป ที่โรงเรียนพิบลูอุปถมัภ ตั้งแตวนัที่ 13 – 16  ธนัวาคม  2548  
เพ่ือใชเปนกลุมตัวอยาง  โดยใชเครื่องมือคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหา
ทางการเรยีนรูที่สรางขึ้น คดัเลือกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกดิปญหาทางการเรียนรู 
ดานทิศทาง  การจําจากการฟง การจําจากการเห็น  การเขียน  การเคลื่อนไหว และการจัดกลุม
สัมพันธ   แลวทําการทดสอบความสามารถทั้ง  6  ดาน  โดยใชแบบประเมินทกัษะการเรียนรู 
ประเมินความสามารถดานทิศทาง  การจําจากการฟง  การจําจากการเห็น  การเขียน การ
เคลื่อนไหว และการจัดกลุมสัมพันธ  เพ่ือประเมินทักษะการเรียนรูของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยง
ตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  อายุระหวาง   5 - 6 ปที่ใชเปนกลุมตัวอยางกอนทดลองเมื่อ
วันที่  20  ธันวาคม  2548 แลวดําเนินการทดลองตั้งแตวันที่ 21 ธันวาคม  2548  ถึงวันที่  30  
มกราคม  2549  เริ่มทําการทดลองโดยใชชุดฝกเสริมสรางทักษะการเรียนรูดานทศิทาง การจํา
จากการฟง การจําจากการเห็น การเขียน การเคลื่อนไหว และการจดักลุมสัมพันธที่สรางขึ้น  
โดยจัดอบรมวิธีการใชชุดฝกเสริมสรางทักษะการเรียนรูใหแกครูผูสอน 4 คน เพ่ือทําการเกบ็
ขอมูลในครั้งน้ี  โดยจัดกลุมเด็กปฐมวยัที่มีภาวะเสี่ยงการเกิดปญหาทางการเรียนรูดานละ 6 คน 
ฝกครั้งละ 30 – 40  นาที  กิจกรรมในแตละดานจะมีจํานวนที่แตกตางกันตามโครงสรางของ
เน้ือหาในแตละดาน ไดแก ชุดฝกเสริมสรางทักษะการเรียนรู ดานทิศทาง มีจํานวน 16 กิจกรรม 
ดานการจําจากการฟง มีจํานวน 13 กิจกรรม ดานการจําจากการเห็น มีจํานวน 18 กจิกรรม 
ดานการเขียน  มีจํานวน 16  กิจกรรม  ดานการเคลื่อนไหว  มีจํานวน 13  กิจกรรม และดาน
การจัดกลุมสัมพันธ  มีจํานวน 17 กิจกรรม  การวิเคราะหขอมูลของแบบคัดแยกเด็กปฐมวัยทีมี่
ภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูอายุระหวาง 5 – 6 ป  ทําการวิเคราะหขอมูลโดย
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หาคาสถิติ  ไดแก  ดัชนีความสอดคลอง  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธและคะแนนเปอรเซ็นไทล    
สวนแบบประเมินทักษะการเรียนรู ทําการวเิคราะหขอมูลโดยหาคาสถิติ ไดแก  คาดัชนีความ
สอดคลอง  คาความยากงาย  คาอํานาจจําแนก  และคาความเชื่อม่ัน สําหรับความสามารถ
ทางการเรียนรู  ดานทิศทาง  การจําจากการฟง  การจําจากการเห็น  การเขียน  การเคลื่อนไหว  
และการจัดกลุมสัมพันธ   ทําการวิเคราะหขอมูลโดยวธิีทดสอบแบบ  The Wilcoxon Matched - 
Pairs Signed - Rank Test   
 
สรุปผลการวจิัย 

 1.  รูปแบบการเสรมิสรางทกัษะการเรยีนรู  ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกดิ
ปญหาทางการเรียนรู   อายุระหวาง  5 – 6 ป  ประกอบดวย  3  ขั้นตอน  คือ  ขั้นตอนที่ 1        
การคัดแยกเดก็ปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู   โดยใชเครื่องมือคัดแยก     
ที่สรางขึ้น ขัน้ตอนที่  2  การเสริมสรางทักษะการเรียนรู  โดยใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู         
ที่สรางขึ้น  ขัน้ตอนที่  3  การประเมินทกัษะการเรียนรู  โดยใชแบบประเมินทักษะการเรียนรู           
ที่สรางขึ้น ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี 

1.1  แบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีความเสีย่งตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  มีลักษณะ
เปนแบบทดสอบ  ใชทดสอบเด็กเปนรายบุคคล  ประกอบดวยแบบคดัแยก จํานวน 6 ชุด คือ       
ชุดที่ 1 ดานทิศทาง  มีจํานวน 8 ขอ  ชุดที่ 2  ดานการจําจากการฟง  มีจํานวน 13 ขอ ชุดที่ 3 
ดานการจําจากการเห็น  มีจํานวน 10 ขอ  ชุดที่ 4 ดานการเขียน  มีจํานวน 8 ขอ  ชุดที่ 5         
ดานการเคลื่อนไหว  มีจํานวน 7 ขอ  และชุดที่ 6 ดานการจัดกลุมสัมพันธ  มีจํานวน 6 ขอ 

1.2  ชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู  มีลักษณะเปนกิจกรรมการเลนและแบบฝกหัด  
ประกอบดวย 6 ฉบับ  คือ  ฉบับที่ 1 ดานทิศทาง  มีจํานวน 16 กิจกรรม  ฉบับที่ 2 ดานการจํา
จากการฟง  มีจํานวน 13 กิจกรรม  ฉบับที่ 3 ดานการจําจากการเห็น  มีจํานวน 18 กิจกรรม  
ฉบับที่ 4 ดานการเขียน  มีจํานวน 16 กิจกรรม  ฉบับที ่5 ดานการเคลื่อนไหว  มีจํานวน 13 
กิจกรรม  และฉบับที่ 6 ดานการจัดกลุมสัมพันธ  มีจํานวน 17 กิจกรรม  

1.3  แบบประเมินทักษะการเรียนรู  มีลักษณะเปนแบบปรนัยและแบบใหนักเรียนปฏิบัติ
ตามคําสั่ง  ประกอบดวยแบบประเมินจํานวน 6 ฉบับ คือ ฉบับที่ 1 ดานทิศทาง แบงเปน 2 ตอน  
ตอนที่ 1 เปนแบบปรนัย 3 ตัวเลือก  จํานวน 4 ขอ  ตอนที่ 2 เปนแบบใหนักเรียนปฏิบัตติาม
คําสั่ง  จํานวน 6 ขอ  ฉบับที่ 2 ดานการจําจากการฟง  เปนแบบใหนักเรียนปฏบิัตติามคําสั่ง  
จํานวน 13 ขอ  ฉบับที่ 3 ดานการจําจากการเห็น  เปนแบบปรนัย  จํานวน 10 ขอ  ฉบับที่ 4 
ดานการเขียน  เปนแบบใหนักเรียนปฏิบตัิ  จํานวน 8 ขอ  ฉบับที่  5  ดานการเคลื่อนไหว            
เปนแบบใหนักเรียนปฏิบตัิ  จํานวน 7 ขอ  ฉบับที่ 6 ดานการจัดกลุมสัมพันธ  เปนแบบปรนัย  
จํานวน 19 ขอ 
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2.  ประสิทธิภาพของรูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู  ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะ
เสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  จากการศึกษา  พบวา  รูปแบบมีความเหมาะสมอยูใน
ระดับ  ดีมาก  โดย 
 2.1  แบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสีย่งตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  มีคา
ความเชื่อม่ันของแบบคัดแยกทั้งฉบับเทากับ  0.83   มีเกณฑปกตแิละเกณฑการตัดสินภาวะ  
“เสี่ยง” ณ ตําแหนงเปอรเซ็นไทลที่ 10 ทกุชุดของแบบคัดแยก   
 2.2  แบบประเมินทักษะการเรยีนรูทั้ง 6 ดาน มีคาความเชื่อม่ันตั้งแต 0.57 – 1.00   
มีคาความยากงายอยูระหวาง 0.30 – 0.80 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง  0.20 – 0.68   
 2.3  ความสามารถทางการเรียนรูทั้ง  6  ดานของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการ
เกิดปญหาทางการเรียนรูหลังจากไดรับการฝกดวยชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรูดีขึ้น  โดย
ความสามารถดานทิศทาง การจําจากการฟง การจําจากการเห็น และการเคลื่อนไหว อยูใน
ระดับดีมาก  สวนความสามารถดานการเขียนและการจัดกลุมสัมพันธ อยูในระดับดี เม่ือ
เปรียบเทียบความสามารถทางการเรียนรู  ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกดิปญหา
ทางการเรียนรูกอนและหลงัการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู พบวาความสามารถทั้ง 6 ดาน 
สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัย ซ่ึงพบวา แบบคัดแยกเดก็ปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหา

ทางการเรียนรู  มีคาความเที่ยงตรงเชิงพินิจ  และมีคาความเชื่อม่ันรวมทั้งชุดเทากับ 0.83           
ซ่ึงอยูในระดับที่เชื่อถือได นอกจากนี้แบบคัดแยกชุดนี้มีเกณฑการตัดสินภาวะเสี่ยง ณ ตําแหนง         
เปอรเซ็นไทลที่  10  จําแนกตามเพศและอายุ  ไดแก  นักเรียนชายอายุระหวาง 5.0 – 5.6 ป 
นักเรียนหญิงอายุระหวาง 5.0 – 5.6 ป  นักเรียนชายอายรุะหวาง  5.7 – 6.0 ป  และนักเรียน
หญิงอายุระหวาง  5.7 – 6.0 ป  ทั้งน้ีเน่ืองมาจากแบบคัดแยกชุดนี้ผานการตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงพินิจจากผูเชี่ยวชาญ  นอกจากนี้ยังสอดคลองกับแนวคิดของแรธวอน (Rathvon. 
2004 : 20)  ที่กลาววา  เกณฑการตัดสนิภาวะเสี่ยงนัน้  ในการศึกษาคนควาสามารถกําหนด
เกณฑการตัดสินโดยพิจารณาจากขอมูลที่ปรากฏซึ่งเปนดัชนีชี้วัดที่ดีมีความถูกตองแมนยํา  
และจากการวจัิยครั้งน้ีมีประเด็นที่นาสนใจดังน้ี   

จากการวิจัยทาํใหไดเครื่องมือที่มีคุณภาพสามารถนําไปใชในการคัดแยกเด็กปฐมวัย  
วาเด็กคนใดอยูในภาวะ “เสี่ยง” ตอการมีปญหาทางการเรียนรูบาง  ซ่ึงเด็กกลุมน้ีไมอาจระบุได
จากการสังเกตเพียงอยางเดียว  เพราะไมมีลักษณะแตกตางที่ปรากฏอยางเดนชัด  มักจะพบ
ความผิดปกตกิ็ตอเม่ือเรียนในระดับประถมศึกษาแลวปรากฏวา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ํา  
ดังน้ัน  การมีเครื่องมือเพ่ือใชในการคัดแยกเด็กระดับปฐมวัยก็จะทาํใหสามารถคนพบเด็กที่มี
ภาวะเสี่ยงเสยีตั้งแตแรกเริม่  เพ่ือใหการชวยเหลือ  ขจัดปญหาที่รุนแรง  หรือลดปญหาที่        
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ไมพึงประสงค  ทั้งน้ีเพราะหากเด็กไมประสบผลสําเร็จในการเรียนก็จะทําใหเกิดปญหาตางๆ 
ตามมา เชน การเห็นคุณคาในตนเองต่ํา  มีความยุงยากในการทํางาน  การเขาสังคม  ซ่ึงปญหา
เหลานี้จะสงผลกระทบโดยตรงตอตวัเด็ก เพ่ือน ครอบครัว และสังคม ดังน้ันการสรางเครื่องมือ
คัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูในครั้งน้ี  จึงเปนประโยชน
อยางยิ่งสําหรับครูผูสอนที่จะไดมีเครื่องมือในการคัดแยกเด็กเพื่อจะไดทราบวาเด็กเสี่ยงที่จะมี
ปญหาทางการเรียนรูในดานใดบาง  เพ่ือจะไดหาทางชวยเหลือตั้งแตแรกเริ่ม  ซ่ึงจะทําใหเด็ก
เหลานี้สามารถผานอุปสรรคและประสบความสําเร็จในการเรียนตอไป อน่ึงจากการคัดแยกเด็ก
ในการวิจัยครัง้น้ี  มีขอควรสังเกตคือ  เด็กบางคนมีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู
เพียงดานเดียว  ในขณะทีเ่ด็กบางคนมีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูตั้งแต 2 ดาน
ขึ้นไป  จากขอมูลดังกลาวแสดงใหเห็นวา  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูแตละคนอาจจะมีปญหา
ที่แตกตางกัน  เชน บางคนจะมีปญหาเฉพาะการฟง  การพูด  การอาน  การเขียน  หรือการคิด
คํานวณเพียงอยางเดียว  ในขณะที่บางคนอาจจะมีปญหาทั้งการฟง และการพูด  หรือการอาน  
การเขียน และการคิดคํานวณ  ซ่ึงสอดคลองกับศรียา  นิยมธรรม (2546:143) ที่กลาววา เด็กทีมี่
ปญหาทางการเรียนรูเปนเด็กที่มีความบกพรองเก่ียวกับกระบวนการทางจิตวิทยาทําใหเด็ก         
มีปญหาในการอาน  การเขียน  การฟง  การพูด  หรือการคิดคํานวณ 

แบบประเมินทักษะการเรยีนรู  มีคาความเที่ยงตรงเชงิพินิจ คาความยากงายอยูระหวาง 
0.30 ถึง 0.80 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.20 ถึง 0.68  คาความเชื่อม่ันอยูระหวาง  0.57   
ถึง 1.00 แสดงวา  แบบประเมินที่สรางขึน้เปนแบบประเมินที่มีคุณภาพเหมาะสมในการนําไปใช  
สอดคลองกับแนวคิดของ  ชวาล  แพรัตกุล  (2516 : 317)  ที่กลาววาแบบทดสอบที่มีคาความ
ยากงายและคาอํานาจจําแนกอยูในชวงดังกลาว  เปนขอทดสอบที่มีคุณภาพรายขอดี  และ
เหมาะสม  นอกจากนี้ยังสอดคลองกับความเห็นของ  ยุทธพงษ  กัยวรรณ  (2543 : 126) ที่วา
เครื่องมือในการวิจัยถือวาเปนสิ่งสําคัญทีจ่ะทําใหผูวิจัยสามารถรวบรวมขอมูลไดตรง (Validity)  
ในสิ่งที่จะตองวัด  ดังน้ัน  เครื่องมือที่นํามาใชในงานวจัิยตองเปนเครื่องมือที่ดี  มีความเที่ยงตรง  
มีความนาเชื่อถือ  มีอํานาจจําแนก  และมีความเปนปรนัย ในทางตรงกันขาม หากไดเครื่องมือที่
ไมมีคุณภาพ ผลการวัดก็เชือ่ถือไมไดหรือไมมีความหมายอะไร  ดังน้ันในการวิจัยตองคํานึงถึง
เรื่องนี้มาก  แบบประเมินทกัษะการเรียนรูที่สรางขึ้นนีมี้คุณภาพตรงตามเกณฑทีก่ําหนด  ทั้งน้ี
เน่ืองมาจากขอมูลพ้ืนฐานจากการสรางแบบคัดแยกเดก็ปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหา
ทางการเรียนรู  และจากการที่ไดกําหนดขั้นตอนอยางชัดเจน  ตั้งแตการกําหนดจุดมุงหมายใน
การสราง  ศึกษาคนควาเอกสารและงานวจัิยที่เกีย่วของ ตลอดจนกาํหนดโครงสรางที่ชัดเจนและ
ครอบคลุม  จึงทําใหไดแบบประเมินที่มีคุณภาพ  สามารถนําไปใชประเมินเด็กปฐมวัยที่มีภาวะ
เสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูได   ซ่ึงการประเมินทักษะการเรียนรูของเด็กกอนที่จะทํา
การสงเสริมทักษะที่เด็กบกพรองนั้นจะทําใหครูผูสอนทราบวาเด็กมีความสามารถอยูในระดับใด 
และหลังจากการสงเสริมทักษะทางการเรยีนรูแลว  เด็กไดรับการพัฒนาความสามารถมากนอย
เพียงใด   ดังน้ันการสรางแบบประเมินทกัษะการเรียนรูน้ีจึงมีประโยชนอยางยิ่งในการนําไปใช 
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 สําหรับชุดเสรมิสรางทักษะการเรียนรูน้ีประกอบดวยกจิกรรมการเลนและแบบฝกหัด         
ที่สรางขึ้นเพ่ือเสริมสรางความสามารถทางการเรียนรูดานทิศทาง  การจําจากการฟง การจําจาก
การเห็น การเขียน การเคลือ่นไหว และการจัดกลุมสัมพันธ จากการศึกษา พบวา ความสามารถ
ทางการเรียนรูทั้ง  6  ดานหลังจากไดรับการฝกดวยชดุเสริมสรางทักษะการเรียนรูดีขึ้น โดย
ความสามารถดานทิศทาง การจําจากการฟง การจําจากการเห็น และการเคลื่อนไหวอยูในระดบั  
ดีมาก   สวนความสามารถดานการเขียน   และดานการจัดกลุมสัมพันธ   อยูในระดับดี เม่ือ
เปรียบเทียบความสามารถทางการเรียนรู  ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกดิปญหา
ทางการเรียนรูกอนและหลงัการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู พบวา ความสามารถทั้ง 6 ดาน 
สูงขึ้นอยางมีนัยสําคญัทางสถิตทิี่ระดับ  .05  ทัง้นี้เน่ืองจากการจัดกิจกรรมโดยใชการเลนและ
แบบฝกหัดนัน้  นักเรียนไดลงมือปฏิบัตดิวยตนเองทําใหเกดิความสนใจ จูงใจใหนักเรียนมีความ
กระตือรือรนในการเรียนรูมากขึ้น ถานักเรียนไดรับโอกาสใหลงมือปฏิบัติกิจกรรมแลวจะทําให
นักเรียนมีพัฒนาการที่ดีขึ้น  ซ่ึงสอดคลองกับกลุยา  ตันติผลาชวีะ และพัชรี  สวนแกว  ทีพ่บวา         
การเลนเปนประสบการณสําคัญสําหรบัการเรียนรูของเดก็ปฐมวัย  เพราะขณะที่เลนเด็กไดคิด            
ไดกระทํา  ไดสัมผัสและสนกุสนานกบัการเลน  การเลนจึงเปนงานของเด็กที่จะซึมซับความรูและ
พฤติกรรมตางๆ จากการเลน  ทั้งยังเอ้ือประโยชนตอการพัฒนาเด็กในภาพรวมทั้งดานรางกาย  
จิตใจ  สังคม  และสติปญญาอีกดวย  (กุลยา  ตันติผลาชีวะ.2545 : 23 – 27); (พัชรี  สวนแกว. 
2545 :  55 - 56) ยิ่งไปกวานั้นกิจกรรมแตละกิจกรรมทีส่รางขึน้   จะเรียงลําดับจากงายไปยาก   
ทําใหเด็กกระตือรือรนในการเรียนรู  จึงทําใหการเสริมสรางทักษะการเรียนรูไดผลดีซ่ึงสอดคลอง
กับที่ เบญจพร  ปญญายง (2542 : 18 – 20) กลาวถึงหลักทั่วไปที่ชวยใหเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรูสามารถเรียนรูไดอยางเต็มศักยภาพนั่นคือ  การสอนจากสิ่งที่งายไปยาก  ทั้งนี้เพ่ือใหเด็ก
รูสึกวาตนประสบความสําเรจ็ในการเรียนทําใหเด็กมีกําลังใจจะเรียนในระดับที่ยากขึ้นไปเด็กปฐมวัย
เปนวัยแหงการเรียนรู  เด็กสามารถสังเกตและสะสมประสบการณการเรียนรูดวยตนเองถามีวิธีการ
สอนที่ถูกตองสอดคลองกับวัยและวุฒิภาวะของเด็กดวยแลว  เด็กจะเรียนรูและพัฒนาสติปญญา
ไดรวดเร็วยิ่งขึ้น  เด็กปฐมวัยเรียนรูไดจากการสัมผัส  การเห็นตัวแบบ  นอกจากนี้กิจกรรมที่     
สรางขึ้นเปนกจิกรรมที่เราความสนใจของเด็ก  ใหโอกาสเด็กเรียนรูโดยการลงมือปฏิบัติดวย
ตนเอง  และมีครูคอยใหคําแนะนํา  ซ่ึงสอดคลองกับ วราภรณ  รักวิจัย   ที่กลาวไววา  กิจกรรม
ที่จะทําใหเด็กเกิดการเรียนรูสูงสุดนั้น  จะตองเปนกิจกรรมที่เด็กสนใจ  ลงมือคนควากระทําดวย
ตนเอง  โดยมีครูเปนผูชี้แนะและสนบัสนนุ  คอยชวยเหลือในขณะทีเ่ด็กทํากิจกรรมที่เหมาะสม
กับวัย  กิจกรรมที่จัดจะตองสอดคลองกับพัฒนาการทุกดานทั้งทางรางกาย  อารมณ  จิตใจ 
สังคม และสตปิญญา  และเปนประสบการณตรงจากการไดเลนลงมอืปฏิบัติจริงและมีการกระทาํ
รวมกับบคุคลอื่น  โดยเฉพาะกลุมเพ่ือน  เด็กจะรูจักถอยทีถอยอาศัย  พูดคุยดวยกัน  (วราภรณ  
รักวิจัย. 2542 : 159); (ณัฐหทัย  วะระทรัพย. 2545 :14)  ดังน้ันกิจกรรมตางๆและแบบฝกหัด 
ที่สรางขึ้น จึงสงผลใหความสามารถดานตางๆของเด็กทั้ง  6  ดานดีขึ้นอยางเดนชัด  นอกจากนี้
ยังมีขอสังเกตอีกประการหนึ่ง  คือ  ความสามารถดานการจัดกลุมสัมพันธของเด็กคนที่  1  และ
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คนที่  2  กอนการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรูมีความสามารถอยูในระดับตองแกไข  แต
หลังจากใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรูเด็กคนที่1มีความสามารถอยูในระดับผานเกณฑขั้นต่ํา
ที่กําหนด  ในขณะที่เด็กคนที่ 2  มีความสามารถอยูในระดับดีมาก  ซ่ึงมีระดับความสามารถที่
แตกตางกันมาก  ทั้งน้ีอาจจะเนื่องมาจากเด็กคนที่  1  อาจจะเปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู
จริงๆ   และเด็กคนที่  2  อาจจะเปนเด็กที่ยังไมมีความพรอมเทานั้น  ดังน้ันจากการวิจัยครั้งน้ี
แสดงใหเห็นวาถึงแมจะเปนเด็กที่อาจจะมีปญหาทางการเรียนรูจริงหรือไมก็ตาม  หากไดรับการ
เสริมสรางทักษะการเรียนรูดวยชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรูที่สรางขึ้น  ก็สามารถพัฒนาทักษะ
ทางการเรียนรูของเด็กได 

 คุณภาพของรูปแบบการเสรมิสรางทักษะการเรียนรู  จากการศึกษาครั้งน้ี  พบวา 
รูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู  ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหา
ทางการเรียนรู มีคุณภาพเหมาะสมอยูในระดับดีมาก ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการสรางเครื่องมือ        
แตละชุดไดกําหนดโครงสรางและสรางตามโครงสรางที่กําหนดทุกขัน้ตอนรวมทั้งเครื่องมือทุกชุด
ผานการตรวจสอบหาคาความเที่ยงตรงเชงิพินิจ คาความเชื่อม่ัน จากผูเชี่ยวชาญและดวยวิธีการ
ทางสถิติ  จึงสงผลใหสามารถคัดแยกเดก็ปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู
ได  และใหการชวยเหลือพัฒนาความสามารถดานตางๆดวยชุดฝกเสริมสรางทักษะการเรียนรู 
แลวประเมินความสามารถดวยแบบประเมินทักษะการเรยีนรู ซ่ึงจากการดําเนนิการตามรูปแบบ
น้ีทําใหเด็กไดรับการพัฒนาจนมีทักษะในการเรียนรูดีขึน้  ดังน้ันผลการวิจัยครั้งน้ี  จึงเปนที่นา
พอใจอยางยิ่ง 

 

ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 รัฐควรจะกําหนดเปนนโยบายใหมีการคัดแยกเด็กตั้งแตระดับปฐมวยั และใหการ
ชวยเหลือแกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสีย่งตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูตอไป  รวมทั้งควรมีการ
เผยแพรผลการวิจัยครั้งน้ีใหเปนที่รูจัก  เพ่ือจะไดนํารูปแบบการเสรมิสรางทักษะการเรียนรูน้ี  
ไปใชประโยชนอยางทั่วถึง ทั้งน้ีเน่ืองจากในประเทศไทยยังขาดแคลนเครื่องมือทีใ่ชในการคัดแยก
เด็กปฐมวัยทีมี่ภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู การนําเครื่องมือน้ีไปใชในการคัดแยก
โดยทั่วถึงจะเปนการชวยเหลือเด็กกลุมน้ีไดอยางทันทวงทตีอไป  โดยจัดใหมีการอบรมครูผูสอน
เด็กระดับปฐมวัยในการใชเครื่องมือคัดแยกเดก็ปฐมวยัที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการ
เรียนรูชุดนี้   
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 ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
 ผูที่จะนําแบบคัดแยก แบบประเมินทักษะการเรียนรู และชุดเสริมทักษะการเรียนรู       
ไปใช ควรไดรับการอบรมการใชเครื่องมือกอนนําไปใชจริง และควรศึกษาและปฏิบัตติามคําสัง่
ในคูมืออยางเครงครัด  และตองดําเนินการตามรูปแบบทุกขั้นตอน  ตั้งแตการคัดแยก            
การเสริมสรางทักษะการเรยีนรู  แลวประเมินทักษะการเรียนรู  เพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุด         
ในการชวยเหลือเด็ก 
 
 ขอเสนอแนะในการทําวิจยัครั้งตอไป 
 ในการทําวิจัยครั้งตอไปควรเพิ่มการทดสอบเรื่องการจําลําดับจากการฟงและการเห็น  
เน่ืองจากเด็กที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูบางคน  อาจจะมีปญหาในเรื่อง
ดังกลาว ซ่ึงในแบบคัดแยกจากการวิจัยครั้งน้ีมีเฉพาะการทดสอบการจําจากการฟงและการเห็น 
นอกจากนี้  ควรมีการปรับลกัษณะและขนาดของรูปภาพที่ใชในการทดสอบใหสอดคลองกับ
วัฒนธรรมไทยและมีขนาดใหญเหมาะสมกับเด็กระดับปฐมวัยกอนนําไปหาเกณฑปกติและ
เกณฑการตัดสินของเด็กทั่วประเทศ  เพ่ือจะไดนํามาใชคัดแยกเด็กไดทั้งประเทศ และควรมี 
การสรางเครื่องมือที่ใชในการคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู
ในลักษณะอื่นๆ  นอกจากนี้ควรทําการคนควาเกี่ยวกบั เทคนิควิธทีี่จะชวยสงเสริมทักษะการ
เรียนรูของเด็กปฐมวัย ที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  อีกทั้งควรมีการพัฒนา
รูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู   ของเด็กปฐมวยัที่มีภาวะเสีย่งตอการเกิดปญหาทาง         
การเรียนรูในรูปแบบอ่ืนๆ  เชน  เร่ิมจากใชแบบตรวจสอบรายการเพื่อคัดกรองเด็กเบื้องตนแลว
จึงใชเครื่องมือคัดแยก  เพ่ือระบุวาเด็กคนใดอยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรู     
ดานใดบางและใหการชวยเหลือ  หลังจากนั้นจึงประเมินทักษะการเรยีนรู  และทําการสงตอเด็ก
ที่ตองการความชวยเหลืออยางตอเน่ือง เปนตน ซ่ึงจะทําใหไดรูปแบบของการพฒันาเด็กปฐมวัย
ที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพตอไป 
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ภาคผนวก  ก 
รายนามผูเชี่ยวชาญการตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
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รายนามผูเชี่ยวชาญการตรวจสอบเครือ่งมือท่ีใชในการทดลอง 

 

เครื่องมือคัดแยกเด็กปฐมวยัที่มีภาวะเสีย่งตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู   
 

1. ศาสตราจารย ดร. อารี  สัณหฉว ี
ขาราชการบํานาญ คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
วุฒิการศึกษา  ปริญญาเอก  สาขาหลักสูตรและการสอนอุดมศึกษาและ             

การฝกหัดครู 
 

2. ผูชวยศาสตราจารยประจิตต  อภินัยนุรักต 
ขาราชการบํานาญ  ภาควิชาการศึกษาพิเศษ  คณะศึกษาศาสตร                                   

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
วุฒิการศึกษา  ประกาศนียบัตรชั้นสูงวิชาชีพเฉพาะ  สาขาการสอนผูที่มีความ 

บกพรองทางการไดยิน 
 

3. อาจารย  ดร. พัฒนา  ชัชพงศ 
อาจารยประจําสาขาวิชาการศึกษาปฐมวยั  คณะศึกษาศาสตร                                        

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
วุฒิการศึกษา  Ed.D. (Curriculum and Instruction)  
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รายนามผูเชี่ยวชาญการตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
 

แบบประเมินทักษะการเรยีนรู 
 

 
1. ผูชวยศาสตราจารยประจิตต  อภินัยนุรักต 

ขาราชการบํานาญ  ภาควิชาการศึกษาพิเศษ  คณะศึกษาศาสตร                                   
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

วุฒิการศึกษา  ประกาศนียบัตรชั้นสูงวิชาชีพเฉพาะ  สาขาการสอนผูที่มีความ 
บกพรองทางการไดยิน 

 
2. อาจารย  ดร. พัฒนา  ชัชพงศ 

อาจารยประจําสาขาวิชาการศึกษาปฐมวยั  คณะศึกษาศาสตร                                        
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

วุฒิการศึกษา  Ed.D. (Curriculum and Instruction)  
 
3. อาจารยนิลบล  ทูรานุภาพ 

ขาราชการบํานาญ  กระทรวงศึกษาธิการ 
วุฒิการศึกษา  ปริญญาโท  เอกการศึกษาพิเศษ  สาขาการสอนผูที่มีความ 

บกพรองทางการไดยิน 
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 รายนามผูเชี่ยวชาญการตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
 

 ชุดเสริมสรางทักษะการเรยีนรู 
 
 

1. ผูชวยศาสตราจารยประจิตต  อภินัยนุรักต 
ขาราชการบํานาญ  ภาควิชาการศึกษาพิเศษ  คณะศึกษาศาสตร                                   

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
วุฒิการศึกษา  ประกาศนียบัตรชั้นสูงวิชาชีพเฉพาะ  สาขาการสอนผูที่มีความ 

บกพรองทางการไดยิน 
 

2. อาจารย  ดร. พัฒนา  ชัชพงศ 
อาจารยประจําสาขาวิชาการศึกษาปฐมวยั  คณะศึกษาศาสตร                                        

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
วุฒิการศึกษา  Ed.D. (Curriculum and Instruction)  

 
3. อาจารยนิลบล  ทูรานุภาพ 

ขาราชการบํานาญ  กระทรวงศึกษาธิการ 
วุฒิการศึกษา  ปริญญาโท  เอกการศึกษาพิเศษ  สาขาการสอนผูที่มีความ 

บกพรองทางการไดยิน 
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รายนามผูเชี่ยวชาญการตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
 

กําหนดเกณฑปกติ และเกณฑการตัดสนิ 
 

 
1. ศาสตราจารย ดร. ผดุง  อารยะวิญู 

อาจารยประจําภาควิชาการศึกษาพิเศษ  คณะศึกษาศาสตร                                   
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

วุฒิการศึกษา  Ed.D. (Special Education /administration) 
 

2. รองศาสตราจารยนิภา  ศรีไพโรจน 
อาจารยประจําภาควิชาการวัดผลและวิจัยการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร                                   

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 วุฒิการศึกษา  ปริญญาโท   สาขาการวัดผลการศึกษา 
 

3. อาจารย  ดร. พัฒนา  ชัชพงศ 
อาจารยประจําสาขาวิชาการศึกษาปฐมวยั  คณะศึกษาศาสตร                                        

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
วุฒิการศึกษา  Ed.D. (Curriculum and Instruction)  
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รายนามผูเชีย่วชาญการตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
 

ประสิทธิภาพของรูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรยีนรู 
 

 
1. ศาสตราจารย ดร. ผดุง  อารยะวิญู 

อาจารยประจําภาควิชาการศึกษาพิเศษ  คณะศึกษาศาสตร                                   
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

วุฒิการศึกษา  Ed.D. (Special Education /administration) 
 

2. ผูชวยศาสตราจารยประจิตต  อภินัยนุรักต 
ขาราชการบํานาญ  ภาควิชาการศึกษาพิเศษ  คณะศึกษาศาสตร                                   

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
วุฒิการศึกษา  ประกาศนียบตัรชั้นสูงวิชาชีพเฉพาะ  สาขาการสอนผูที่มีความ 

บกพรองทางการไดยิน 
 

3. อาจารย  ดร. สุจินดา  ขจรรุงศิลป 
อาจารยประจําสาขาวิชาการศึกษาปฐมวยั  คณะศึกษาศาสตร                                        

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
วุฒิการศึกษา  Ed.D. (Curriculum and Instruction in Early Childhood)  
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ภาคผนวก  ข 
 

รูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู  ของเด็กปฐมวยัที่มีภาวะเสี่ยง                     
ตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู   

 
ตัวอยางเครือ่งมือคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู 
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1.  เครื่องมือคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู   
 

แบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู    ประกอบดวย   
คูมือ   อุปกรณ และแบบบนัทึกคะแนนจากการทดสอบ โดยจะทําการทดสอบเปนรายบุคคล   
แบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู    ประกอบดวยแบบ     
คัดแยกยอย  จํานวน  6 ชุด ดังน้ี 
  ชุดที่  1 ดานทิศทาง 

 ชุดที่  2 ดานการจําจากการฟง 
 ชุดที่  3 ดานการจําจากการเห็น 
 ชุดที่  4 ดานการเขียน 
 ชดุที่  5 ดานการเคลื่อนไหว  
 ชุดที่  6 ดานการจัดกลุมสัมพันธ  
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แบบบันทึกคะแนน 

การคัดแยกเด็กปฐมวัยท่ีมีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู 

 

 

ช่ือ..............................................นามสกุล.............................................  เพศ................... 
โรงเรียน......................................................................ช้ัน................................................. 
วันที่ทดสอบ......................................................  ช่ือผูทดสอบ.......................................... 
 
 
 

หมวด

ท่ี 

ดาน คะแนน

เต็ม 

ได ผลการทดสอบ 

( ผาน  - ไมผาน ) 

1 ทิศทาง 

 

12   

2 การจําจากการฟง 

 

42   

3 การจําจากการเห็น 

 

25   

4 การเขียน 

 

16   

5 การเคลื่อนไหว 

 

14   

6 การจัดกลุมสมัพันธ 
 

19   

 
เกณฑการตัดสิน  ไมผานตัง้แต  1  หมวดขึ้นไปจะมภีาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู 

      
 

 
 
 
 
 
 

ผลการทดสอบ 

 
เสี่ยง    ไมเสี่ยง 

                 ป    เดือน   วัน 
วันที่ทดสอบ         …..   …..   ….. 
วัน  เดือน  ปเกิด        …..   …..   ….. 
อายุจริง                      …..   …..   ….. 
 
ลักษณะและพฤติกรรมดานสมาธิ

ระหวางการทดสอบ 
............................................................... 
............................................................... 
............................................................... 
...............................................................
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ตัวอยางแบบคัดแยก 

 

 
 
 
 

ขอท่ี เนื้อหาการทดสอบ คะแนนเต็ม 

 

ไดคะแนน 

1 บน 
ใต 

 
 

 

2 หนา 
หลัง 

 
 

 

3 มือขวา  ( ของตนเอง ) 1  

4 ขาซาย   ( ของตนเอง ) 1  

5 มือขวา   ( ของตนเอง ) จับ 
หูซาย     ( ของตนเอง ) 

 
 

 

6 เทาขวา   ( ของตุกตา ) 1  

7 หูซาย      ( ของตุกตา ) 1  

8 มือขวา   ( ของตนเอง ) แตะ 
เทาซาย   ( ของตุกตา ) 

  

  

         รวมคะแนน 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  ดานทิศทาง 

คะแนนเต็ม    :    12 คะแนน 

2 

2 

2 

2 
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ภาคผนวก  ค 
 

รูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู  ของเด็กปฐมวยัที่มีภาวะเสี่ยง                  
ตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู   

 
          ตัวอยางแบบประเมินทักษะการเรียนรู 
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2.  แบบประเมินทักษะการเรียนรู 

 

แบบประเมินทักษะการเรยีนรูของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกดิปญหาทางการ
เรียนรู  ประกอบดวย  คูมือ และแบบบันทึกคะแนนจากการทดสอบ โดยจะทําการทดสอบเปน
รายบุคคล   แบบประเมินทกัษะการเรียนรูของปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการ
เรียนรู   ประกอบดวยแบบประเมินทักษะการเรียนรู จํานวน  6 ฉบบั ดังน้ี 

 
  ฉบับที่  1 ดานทิศทาง 

 ฉบับที่  2 ดานการจําจากการฟง 
 ฉบับที่  3 ดานการจําจากการเหน็ 
 ฉบับที่  4 ดานการเขียน 
 ฉบับที่  5 ดานการเคลื่อนไหว  
 ฉบับที่  6 ดานการจัดกลุมสัมพันธ 
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ดานทิศทาง  
 
 
 
 
 

   
 
 
                                
 
 
 
 

 
ชื่อ .................................................................................ชั้น.....................เลขที่................. 
โรงเรียน............................................................................................................................ 
วันที่ทําการทดสอบ........................................................................................................... 
ผูดําเนินการทดสอบ.......................................................................................................... 
 
รวมคะแนน       ตอนที่  1 ได ......................... .คะแนน   (คะแนนเต็ม  4  คะแนน) 
                      ตอนที่  2  ได...........................คะแนน  ( คะแนนเต็ม   8  คะแนน) 

 
 

คะแนนที่ได  
 

แบบประเมินทักษะการเรียนรู 
ฉบับที่  1 
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ตัวอยางแบบประเมินทักษะการเรียนรู 

 

ฉบับท่ี  1  แบบประเมินความสามารถดานทิศทาง 

ตอนที่  1   

คําสั่ง    จงกากบาท ( X )  ทับภาพตามคําสั่ง 
 
 
ขอ      กากบาท  ( X )  ทับภาพรองเทาท่ีอยูบนกลอง   

 
 
 
 
 

  
 
 

 
 

     

 
 

     

                                                          
ตอนที่  2      คําสั่ง   

1. ยกมือขวาของหนูข้ึนซิคะ    
2. แตะที่ขาซายของหนู    
3. ยกมือซายของหนู  ( ใหเด็กปฏิบัติ ) แตะที่หูขวาของหนูซิคะ 
 
 

 
4. ชี้ที่ขาซายของตุกตา 
5. ชี้ที่หูขวาของตุกตา 
6. ยกมือขวาของหนู ( ใหเด็กปฏิบัติ ) แตะที่มือซายของตุกตาซิคะ 

 
หมายเหต ุ เมือ่เด็กชี้เสร็จแลวใหเด็กเอามอืลงทุกครั้งกอนที่จะพูดคําสั่งตอไป 

 

ผูทดสอบเอารูปภาพตุกตาใหเด็กดูใหเด็กชี้ตามคําสั่ง 
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ภาคผนวก  ง 
 

รูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู  ของเด็กปฐมวยัที่มีภาวะเสี่ยง               
ตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู   

 

ตัวอยางชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู 
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3.  ชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู 

 
 

ชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรูนี้  ประกอบดวยกิจกรรมในแตละดาน  ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี ้
 
 ชุดสงเสริมทักษะดานทิศทาง                     จํานวน    16 ชุด 
 ชุดสงเสริมทักษะดานการจําจากการฟง       จํานวน    13 ชุด 
 ชุดสงเสริมทักษะดานการจําจากการเห็น         จํานวน    18 ชุด 
 ชุดสงเสริมทักษะดานการเขยีน                     จํานวน    16  ชุด 
 ชุดสงเสริมทักษะดานการเคลื่อนไหว             จํานวน    13 ชุด 

ชุดสงเสริมทักษะดานการจดักลุมสัมพันธ   จํานวน    17 ชุด 
 
 

ตัวอยางกิจกรรมดานทิศทาง 

 

 
 
 

 

ชื่อกิจกรรม   อยูไหนเอย 
 
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม นักเรียนสามารถบอกตําแหนง  บน – ใต ไดถูกตอง 
    นักเรียนสามารถวางสิ่งของตามตําแหนงที่ครูบอกไดถูกตอง 
 
การดําเนินกิจกรรม 

 

1. ครูนําของเลน ( ตุกตา เตา เปด ลูกบอล หุนยนต ) มาวางบนโตะใหนักเรียนดู และ
สนทนากับนกัเรียนทุกคนเกีย่วกับชื่อของเลนแตละชิ้น 

 
2. ครูนําของเลนทั้งหมดใสตะกรา 

กิจกรรมที่  1 
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3. ใหนกัเรียนเลือกของเลนที่ชอบมา 1 ช้ิน ครูนําไปวางไวบนโตะแลวพดูวา “ ครูวาง 
( ตุกตา ) ไวบนโตะ ” 

 
 

4. ใหนกัเรียนคนตอไปหยิบของเลนที่ชอบในตะกรามา 1 ช้ินครูนําไปวางไวใตโตะแลว
พูดวา “ ครูวาง ( ลูกบอล ) ไวใตโตะ ” 

 
5. ครูถามนักเรียนทีละคนวา ครูวางตุกตาไวที่ไหน ถานกัเรียนตอบไมได ครูถามวา         

“ บนโตะ หรือ ใตโตะ ” ถานักเรียนตอบไมถูกตอง  ครูบอกวา “ ตุกตาอยูบนโตะ ” 
แลวใหนักเรียนพูดตาม 

 
6. ครูถามนักเรียนทีละคนวา ครูวางลูกบอลไวที่ไหน ถานักเรียนตอบไมได หรือ ตอบ      

ไมถูกตอง ครูทําเชนเดยีวกนักับขอ 5  
 

7.  ใหนกัเรียนออกมาเลือกของในตะกราครั้งละ 1 คนแลวนําไปวางตามที่ครูบอก เชน
วางไวบนโตะ  วางไวใตโตะ วางไวบนเกาอี้  วางไวใตเกาอี้  เปนตน เมื่อนักเรียนวาง
ไดถูกตองครูถามวา ( ช่ือส่ิงของ ) อยูที่ไหน   ปฏิบตัิคนละ  10  คําสั่ง 

 
8. ทําเชนเดยีวกนักับขอ 7 จนครบทุกคน 

 
9. ครูแจกแบบฝกหัดใหนกัเรียนคนละ  1  ชุด  พรอมทั้งอธิบายคําสั่งแลวใหนักเรยีน           

ลงมือปฏิบัติ 
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สื่อการสอน 

 

1. ของเลน  ไดแก  เตา  เปด  ตุกตา  หุนยนต  ลูกบอล 
2. โตะ  เกาอี ้
3. ตะกรา 
4. แบบฝกหัด 
 

การวัดประเมินผล 

 
1. จากการตอบคาํถาม 
2. จากการปฏิบัต ิ
3. ผลงานจากแบบฝกหัด 
 

   เกณฑการประเมิน   นักเรยีนสามารถปฏิบัติไดถูกตองรอยละ  80  ทั้งในการปฏบิัติกิจกรรม  
                                    และแบบฝกหัด 
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   ตัวอยางแบบฝกหัด 

   
 
 

   
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝกหัด 

 
 
   คําสั่ง 
 

  ขอท่ี  1   หนังสืออยูบนโตะ 
  ขอท่ี  2  ดินสออยูใตเกาอี้ 
  ขอท่ี  3  ลูกปงปองอยูบนตู 
  ขอท่ี  4  แมวอยูใตตู 
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            ตัวอยางแบบฝกหดั 

 
 

                                                                                                                                  
               
 

1. ใหนักเรียนกากบาท ( X )  รูปตามที่ครูพูดนะคะ 

 

 

แบบฝกหัด 
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2.  ใหนักเรียนระบายสีรูปภาพตามที่ครูพูดนะคะ 

  

 

ครูพูด   :  กระรอกท่ีอยูบนตนไม 
  นกท่ีอยูใตตนไม 
  งูท่ีอยูบนตนไม 
  แอปเปลท่ีอยูใตตนไม 
  หนอนที่อยูบนตนไม 
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ประวัติยอของผูวิจัย 
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ประวตัิยอของผูวิจัย 
 

ชื่อ-ชื่อสกุล    นางดารณี  ศักดิ์ศิริผล 
วัน เดือน ปเกิด    26  สิงหาคม  2506 
สถานที่อยูปจจุบัน   130 ซอยอินทามระ 32 ถนนสุทธิสาร แขวงดินแดง 
     เขตดินแดง กรุงเทพฯ 10400 
ตําแหนงหนาที่การทํางานในปจจุบัน ผูชวยศาสตราจารย 
สถานที่ทํางาน    ภาควิชาการศกึษาพิเศษ คณะศึกษาสตร   
     มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ สขุุมวิท 23 เขตวัฒนา 
     กรุงเทพฯ 10110 
ประวตัิการศึกษา    
 พ.ศ. 2525   มัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสิงหบุรี 
 พ.ศ. 2531   การศึกษาบัณฑิต วชิาเอกคหกรรมศาสตร 
     วิทยาลัยครูเพชรบุรีวทิยาลงกรณ 
 พ.ศ. 2537   การศึกษามหาบัณฑิต วชิาเอกการศึกษาพิเศษ 
     สาขาการสอนผูที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
     มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 พ.ศ.2549   การศึกษาดุษฎีบณัฑิต วชิาเอกการศึกษาพิเศษ 
     มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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