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The purposes of this research were to  study  on  Mathayomsuksa   III  students’ 

Learning  Achivement  and  Capability   In  Analysis  Thinking  with  A  Learing  Package  
That  the  Science  Project Activities.   

Samples of the research comprised 40 Mathayomsuksa III Watyairom  
(Watttanarajrungsun) School students in 1/2009 semester by purposive sampling. 

This research is experimental research by using One Group Pretest – Posttest 
Design. The instruments in this research are the achievement test that got .85 of reliability 
value and  capability   in  analysis  thinking  the  that got .79 of reliability value. Data 
analyses were achieved by employing the Dependent Sample t – test 

The results of the research were as follow : 
1. The achievement of the Mathayomsuksa III students in science studying with 

learing  package  that  the  science  project activities. after studying was higher than before 
studying at the .01 level of significance.   

2. The  analysis  thinking  of the Mathayomsuksa III students in science  
studying with learing  package that  the  science  project activities.after studying was  
higher than before studying at the .01 level of significance 
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บทท่ี  1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 การศึกษาเปนรากฐานที่สําคัญในการพัฒนาประเทศ  เปนการพัฒนาคุณภาพที่ย่ังยืน
ใหกับมนุษย  เครื่องมือในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย  เปนพ้ืนฐานอันสําคัญของการพัฒนาและเปน
เครื่องชี้นําสังคม  ผูที่ไดรับการศึกษาจึงเปนบุคลากรที่มีคุณภาพ  และเปนกําลังสําคัญใน  การ
พัฒนาประเทศ  (กรมวิชาการ.  2542:  บทนํา)  ในขณะนี้เปนที่ยอมรับกันวาเรื่องสําคัญที่สุดในแวดวง
การศึกษาของไทยก็คือการปฏิรูปการศึกษา  เพราะในอดีตที่ผานมาการจัดการศึกษาของไทยไม
สามารถแกปญหาของประเทศได  กอใหเกิดความลมเหลวในการเตรียมผูเรียนใหอยูในโลกที่มีการ
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว  ผูเรียนไมเห็นความสัมพันธของสิ่งที่เรียนกับโลกความจริง  ทําใหผูเรียน
ไมเห็นประโยชนของสิ่งที่เรียน  ขาดทักษะในการแกปญหา  การคิดวิเคราะห  การแสวงหาความรู
ดวยตนเอง  และนับวาจะรุนแรงและสะสมปญหาพอกพูนย่ิงข้ึน  เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนมี
อยูเฉพาะในหองสี่เหลี่ยมแคบ ๆ  ลอมรอบ  มีผูสอนซึ่งทําหนาที่พูด   ผูเรียนมีหนาที่รับฟง  และ
ทองหนังสือหรือยึดตําราเปนหลัก  ไมสามารถเผชิญและแกปญหาได  เพราะโลกแหงวิชาใน
หองเรียนกับโลกแหงความเปนจริงตางกัน  ดังนั้นการปฏิรูปการศึกษา  ซึ่งเปนการเปลี่ยนแปลง  ทัง้
ระบบการศึกษาโดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการจัดการเรียนการสอน  จึงเปนสิ่งสําคัญที่ตอง
เรงดําเนินการ  (อนันต  รัตนภานุศร.  2546:  44 – 45)  เพ่ือใหเปนไปตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักร
ไทย  พุทธศักราช  2540 และพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 และฉบับแกไข
เพ่ิมเติม  (ฉบับที่ 2) พุทธศักราช  2545  กําหนดใหมีการปฏิรูปการศึกษาเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหมี
คณุภาพโดยมีเปาหมายในการพัฒนาใหเด็กเยาวชนและคนไทยเปนคนดี  มีคณุภาพเปนคนเกง  คดิ
ดี  ทํางานไดดี  มีความเปนไทย  สามารถปรับตัวไดเหมาะสมกับสถานการณโลกและสังคมที่
เปลี่ยนแปลง  (สํานักงานปฏิรูปการศึกษา.  2545: 1) การที่จะทําใหการปฏิรูปการศึกษาสําเร็จตามความ
มุงหมายดังกลาวนั้นตองถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด  ผูสอนและผูจัดการศึกษาจะตอง
เปลี่ยนแปลงบทบาทจากการเปนผูชี้นําใหจํา  ผูถายทอดความรู  มาเปนผูชวยเหลือ  สงเสริม
สนับสนุนใหผูเรียนแสวงหาความรูจากสื่อ  และแหลงการเรียนรูตาง ๆ  และใหขอมูลที่ถูกตองแก
ผูเรียนเพ่ือนําไปสรางสรรคความรูของตนไปใชประโยชนตอไป (กรมวิชาการ.  2544:  3) ดังแนวคิดของ
ประเวศ  วะสี  (2543:  ข)  ที่วา  ชีวิตคือการศึกษา  การศึกษาคือชีวิต  และชีวิตคือการเรียนรู  การเรียน
การสอนควรเอาชีวิตเปนตัวตั้ง  ผูสอนควรเปลี่ยนบทบาทจากการตองทองจําเนื้อหาวิชาแลว
ถายทอดใหผูเรียนฟง  มาเปนการจัดประสบการณเรียนรูอันหลากหลายและเหมาะสมกับผูเรียนรวม
เรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธกับผูเรียนในสถานการณจริง  และสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตาม
ธรรมชาติเต็มตามศักยภาพ 
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 การเรียนรูในสาระการเรียนรูตางๆหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานไดมีการกําหนดให
สถานศึกษาจัดสาระการเรียนรูใหครบ   ทั้ง  8  กลุมในทุกชวงชั้น  กําหนดใหผูสอนตองคํานึงถึง
พัฒนาการทางดานรางกาย  และสติปญญา  วิธีการเรียนรู  ความสนใจและความสามารถของผูเรียน
เปนระยะๆอยางตอเนื่อง  ดังนั้นการจัดการเรียนรูจึงตองใชรูปแบบ  วิธีการที่หลากหลาย  เนนการ
จัดการเรียนรูตามสภาพจริง  การเรียนรูดวยตนเอง  การเรียนรูรวมกัน  การเรียนรูจากธรรมชาติ  
การเรียนรูจากการปฏิบัติจริง  วิทยาศาสตรเปนสาระหนึ่งที่สถานศึกษาตองจัดการเรียนการสอนที่
ตอบสนองตอหลักสูตรใหม  เพราะตั้งแตอดีตที่ผานมาจนถึงปจจุบัน  วิทยาศาสตรมีความสําคัญย่ิง
ตอโลกและการดําเนินชีวิตดวยเหตุผลประการแรกคือ  โลกปจจุบันเปนโลกของวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีเราทุกคนตองเก่ียวของตลอดเวลาไมวาทางใดก็ทางหนึ่ง  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
เปนเครื่องมือใหมนุษยสะดวกสบายและมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน  และประการที่สอง  วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีมีบทบาทที่สําคัญย่ิงตอการพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนา  ฉะนั้นพลเมืองทุกคนของ
ประเทศจําเปนตองมีความรูความเขาใจพ้ืนฐานดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเพ่ือชีวิตและสังคมที่
มีคุณภาพทั้งในปจจุบันและอนาคต  อันเปนหนาที่โดยตรงของการศึกษาดานวิทยาศาสตร (กรม
วิชาการ.  2542:  1)  

วิทยาศาสตรเปนกลุมสาระการเรียนรูหลักในโครงสรางหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช  2544 ซึ่งมุงพัฒนาผูเรียนใหไดรับความรูดานเนื้อหาสาระและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  มีทักษะที่สําคัญในการคนควาและสรางองคความรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรู  
มีทักษะการคิดทั้งการคิดที่เปนเหตุผล  คิดสรางสรรค  และคิดวิเคราะหวิจารณ  มีความสามารถ
แกปญหาอยางเปนระบบ  ความรูวิทยาศาสตรเปนเรื่องราวเก่ียวกับธรรมชาติ  ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา  ทุกคนจึงตองเรียนรูเพ่ือนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันและการประกอบอาชีพ แต
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับชาติที่ผานมาเมื่อเปรียบเทากับนานาประเทศ  ประเทศไทยยังถอืวาต่าํ  
ซึ่งเปนเรื่องที่ตองพัฒนาอยางเรงดวน 

จากสภาพปญหานี้เกิดจากผูเรียนขาดการเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัติจริง  เนื้อหาสาระและ
กิจกรรมไมสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรยีน  ขาดการฝกทักษะการคดิ  การเผชญิ
สถานการณ และการนําความรูมาประยุกตใชเพ่ือปองกันและแกไขปญหา  สาระความรูขาดการ
ผสมผสานกับการปลูกฝงคณุธรรม  คานิยม และคณุลักษณะอันพึงประสงค   ซึง่พบวาสิ่งทีต่องมี
การแกไขดวน  คือ พ้ืนฐานการเรียนรูในโลกปจจุบันและอนาคต กระบวนการคดิวิเคราะห  การ
แกปญหาของผูเรียน  ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัดการเรียนการสอนของไทยตั้งแตระดับประถมศึกษาถึง
มัธยมศึกษาสวนใหญยังยึดครเูปนศนูยกลางในการเรยีนการสอน  เนนการบอกความรูดวยการ
ทองจําและจําไปสอบมากกวาจะใหคิดแกปญหาไดดวยตนเอง  (อุดมลักษณ  นกพ่ึงพุม.  2545:  1)  
ความรู โดยเฉพาะอยางย่ิงในชวิีตประจําวันของคนเรานัน้ มักจะพบปญหาตาง ๆ มากมาย  การคดิ
แกปญหาถอืวาเปนพ้ืนฐานทีส่ําคญัที่สุดของการคดิทัง้มวล  และเปนสิง่สาํคญัตอวิถีการดําเนนิชีวิต
ในสงัคมของมนษุย  ที่ตองใชการคดิเพ่ือแกปญหาที่เกิดข้ึนตลอดเวลา  ผูทีม่ีทักษะการคดิแกปญหา
จะสามารถเผชญิกับภาวะสังคมที่เครงเครยีดไดอยางเขมแข็ง  ทักษะการแกปญหาจึงเปนทักษะที่มุง
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พัฒนาสติปญญา  ทัศนคต ิ วิธีคิด  คานิยม  ความรู  ความเขาใจในสภาพการณของสังคมไดดีอีกดวย 
(Eberla;  Slanish  1996; อางอิงจาก  ประพันธศิริ  สุเสารัจ.  2543:  103  อางอิงจาก  สุวิทย  มูลคํา.  
2547:  16) 

การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรที่พัฒนาข้ึนอยางมีระบบและมีประสิทธิภาพสามารถชวย
ใหผูเรียนเรียนรูวิทยาศาสตรไดดีย่ิงข้ึนสงผลใหมีผลการเรียนรูทั้งดานความรูดานทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  และมีเจตคติตอการเรียนรูสูงข้ึน (พูลทรัพย  โพธิ์สุ.  2546: บทคัดยอ;  อภิญญา  เคนบุป
ผา. 2546:  บทคัดยอ)  เพราะชดุกิจกรรมจะชวยทาํใหผูเรยีนมีอิสระ  เรยีนรูไดดวยตนเอง  ผูเรียนมี
สวนรวมในการทํากิจกรรมโดยใชความสามารถตามความตองการ ของตน  ไดฝกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร สงเสริมความรับผิดชอบทําใหมีความกระตือรือรนที่จะศึกษาคนควาดวยตนเอง  เกิดการ
เรียนรูและปฏิบัติจริง  เกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  มีเจตคติตอวิทยาศาสตรในทางที่ดีข้ึน
และสามารถประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดชุดกิจกรรมจึงเปนแนวทางหนึ่งในการจัดการเรียนรู
วิทยาศาสตรที่มีจุดมุงหมายในการฝกประสบการณจริง การลงมือปฏิบัติ  ทักษะการคิดข้ันสูงที่จําเปนตอ
การดํารงชีวิต โดยผสมผสานการปลูกฝงคุณธรรม  คาคุณลักษณะอันพึงประสงคตามที่สังคมตองการทํา
ใหผูเรียนไดศึกษาคนควาดวยตนเองตามความสามารถและความสนใจ โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคล  ซึ่งชุดกิจกรรมจะชวยใหผูเรยีนไดประสบการณที่ฝงแนนจากการลงมือปฏิบัติจริง  ผูเรียนมี
ความเปนอิสระ  สามารถประกอบกิจกรรมการเรียนดวยตนเอง  โดยมีการเราความสนใจ  เรียนรูได
อยางสนุกสนาน  ผูเรียนจะเรียนรูจากคําแนะนําที่ปรากฏในชุดกิจกรรมอยางเปนไปตามลําดับข้ันตอน
ดวยตนเองและไดทราบผลการกระทําของตนเองผูเรียนจะเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง ตลอดจนมี
ความสามารถในการคิดวิเคราะหในการเรยีนรูวิทยาศาสตร 

ดวยเหตผุลดังกลาว ในการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนฝกกระบวนการคดิวิเคราะห ซึง่การ
คิดวิเคราะหเปนธรรมชาติของคนที่มีความใครครวญตรึกตรองอยางละเอียดใชความรู  ความคิดใน
การแกปญหาอยางมีเหตผุล เพ่ือนําไปสูขอสรุปในการตดัสินใจเปนการคดิที่รอบคอบ  รูจักใชเหตุผล
เชงิวิเคราะห  มีวิจารณญาณ  รูจักตรวจสอบความถูกตองของขอมูล  ผูวิจัยจึงไดสนใจรูปแบบการ
สอนแบบโครงงานมาจัดทําเปนชุดกิจกรรมเพ่ือใชเปนเครื่องมือฝกสามารถการคิดวิเคราะหของ
ผูเรียนเพราะการสอนแบบโครงงานเปนการฝกใหผูเรียนไดเกิดกระบวนการคิดแกปญหาอยางเปน
ข้ันตอนมีระบบ อยูบนหลักของเหตุผลสามารถนําไปใชในชีวิตจริงได เปนการฝกใหผูเรียนคิดวิเคราะหได
ตามทักษะที่สําคัญในการเรียนวิทยาศาสตร   

จากหลักการดังกลาวผูวิจัยจึงสนใจศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่ 3 ดวยที่ไดรับการจัดการเรียนรู
ดวยชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร เพ่ือใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนรูและพัฒนาการ
จัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชนตอการเรยีนการสอนสงูสดุตอไป          
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ความมุงหมายของการวิจัย 
1. เพ่ือศกึษาผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวิทยาศาสตรของนกัเรยีนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวย

ชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร   
2. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห ของนกัเรยีนที่ไดรับการจัดการเรียนการสอน

ดวยชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร   
  
ความสําคัญของการวิจัย 

1.  ผลการศึกษาในครั้งนีเ้ปนการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ดวยชุดกิจกรรมฝก
ทําโครงงานวิทยาศาสตร เพ่ือพัฒนาศักยภาพของผูเรยีน และเปนแนวทางใหครผููสอนกลุมสาระ
วิทยาศาสตรเลือกวิธีการสอนที่เหมาะสม และเกิดประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 

2.ผลการศึกษาครัง้นี้ทําใหไดสื่อการสอนประเภทชุดกิจกรรมสําหรับครผููสอนกลุมสาระ
วิทยาศาสตรในการนําไปใชจัดการเรียนการสอนใหเกิดประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน  และเปนแนวทางใน
การจัดทําชุดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับครผููสอนสาระอ่ืนๆที่สนใจตอไป 

   
ขอบเขตของการวิจัย 
            1.  ประชากรที่ใชในการวิจัย 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดยายรม       
(วัฒนราษฎรรังสรรค)  แขวงบางมด  เขตจอมทอง  กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา  2552  
จํานวน  3 หองเรียน  จํานวน  115  คน 

 
 2.  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครัง้นี ้  เปนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดยายรม 

(วัฒนราษฎรรังสรรค)  แขวงบางมด  เขตจอมทอง  กรงุเทพมหานคร  ภาคเรยีนที ่1  ปการศึกษา  
2552 จํานวน 1หอง  จํานวนนักเรียน 40  คน ซึ่งไดมาจากการสุมอยางงาย (Simple  Random  
Sampling )  

  
3.ตัวแปรที่ศึกษา 

1. ตัวแปรอิสระ ไดแกการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร 
  2.  ตัวแปรตาม  ไดแก    

     2.1   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
       2.2   ความสามารถในการคิดวิเคราะห 
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4.  ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย  ผูวิจัยใชเวลาดําเนนิการ  12   คาบ  คาบละ 50  นาท ี  
รวมเปนระยะเวลา  4  สัปดาห  ในภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา  2552  โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการ
สอนเอง 

 
5.เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
เนื้อหาที่ใชในการวิจัย  เปนเนือ้หาสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ชั้นมธัยมศึกษาปที่   

3 สาระที่  5 พลังงานไฟฟา  มาตรฐาน ว 5.1 เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต  
การเปลี่ยนรูปพลังงาน ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน  ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและ 
สิ่งแวดลอม   มีกระบวน การสืบเสาะหาความรู  สื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและ นําความรูไปใชประโยชน 
ในการสรางชุดกิจกรรมไดใชเนื้อหา  เรื่องพลังงานไฟฟา  ซึ่งชุดกิจกรรมทั้งหมดประกอบดวย 4  
ชุดดังนี้   
 ชุดกิจกรรมชุดที่ 1  คือชุดกิจกรรมการฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภทสํารวจชุดนี้ใช
ศึกษาเรือ่ง  เครื่องใชไฟฟาในบาน 
 ชุดกิจกรรมชุดที่  2  คือชุดกิจกรรมการฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภททดลองชุดนี้
ใชศกึษา  เรื่อง  เซลลไฟฟาเคม ี
 ชุดกิจกรรมชุดที่  3  คอืชุดกิจกรรมการฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภทประดิษฐ  ชุด
นี้ใชศึกษา เรื่อง  โคมไฟจากเศษวัสดุ 
 ชุดกิจกรรมชุดที่  4  คือชุดกิจกรรมการฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรชุดนี้ใชศึกษา  เปนชุด
กิจกรรมทีผู่เรยีนตองลงมือปฏิบัติทําโครงงานดวยตนเอง  ซึ่งผูเรยีนสามารถเลือกทําโครงงาน
ประเภทใดก็ไดตามความสนใจและความถนัด 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 

1. การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร  หมายถงึ  การบวนการ 
จัดการเรียนรูทีผู่วิจัยไดสรางข้ึนเพ่ือใชในกิจกรรมการเรยีนการสอนวิทยาศาสตรการศึกษาใน 
เรื่องพลังงานไฟฟา  ซึ่งสังเคราะหและประยุกตใชองคประกอบของกิจกรรมของพิมพันธ   เดชะคุปต  
และพเยาว  ยินดีสุข.  (2551)  เพ่ือเปนการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหของผูเรยีนใหมีประสทิธิภาพ สามารถนําไปใชแกปญหาที่เกิดข้ึนในชีวิตไดอยาง
เหมาะสมกับสภาพความเปลี่ยนแปลงของสังคมแหงอนาคต 
 ซึ่งชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร  ผูวิจัยสรางข้ึนประกอบดวยสื่อวัสดุอุปกรณ
หลายชนิดประกอบเขากันเปนชุด เพ่ือเกิดความสะดวกตอการใชในการเรียนการสอน  และทําให
การเรียนการสอน  บรรลุผลตามเปาหมายของการเรียนรู  ทั้งดานความรู  ดานทักษะกระบวนการ



 6 

ทางวิทยาศาสตร  และความสามารถในการคิดวิเคราะห  ในสาระที่  5  เรื่อง พลังงานไฟฟา  ซึ่ง
โครงสรางของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร ประกอบดวย 

1.  ชื่อกิจกรรม   เปนสวนทีร่ะบุถึงเรื่องที่จะศึกษา 
2.  คํานํา 
3. คําชี้แจง    เปนสวนที่อธิบายข้ันตอนการใชชุดกิจกรรม 
4. จุดประสงคของกิจกรรม เปนสวนทีร่ะบุเปาหมายทีต่องการใหนักเรยีนบรรลุผล    
5. เนื้อหา   เปนสวนของรายละเอียดทีต่องการใหนักเรียนทราบ 
6. ขอชวนคดิ  การกําหนดขอควรรูหรือคตพิจน  ใหคดินาํไปสูการปฏิบัติกิจกรรม 

  7. กิจกรรม  เปนสวนที่ใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ  ไดฝกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ไดฝกการสืบคนขอมูล  และฝกทักษะการคิดไดแสดงความคิดเห็นในองคความรูอยาง
กวางขวางโดยการใหผูเรียนวิเคราะห  และอธิบายเชื่อมโยงกับความรูเดิมอยางมีระบบสามารถ
พิจารณาแยกแยะอยูบนพ้ืนฐานของเหตุผลโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  โดยการศึกษาได
กําหนดข้ันตอนของการทํากิจกรรมไวดังตอไปนี้ 
    7.1 ข้ันอภิปรายกอนปฏิบัติกิจกรรม คือ การเตรียมความพรอมกอนทํากิจกรรม 
เปนการทํากิจกรรมตามสถานการณที่กําหนด เพ่ือเราความสนใจใหผูเรียนอยากรูอยากเห็น 
    7.2 ข้ันปฏิบัติกิจกรรม คือ การทํากิจกรรมไดฝกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ไดฝกการสืบคนขอมูล และฝกทักษะการคิดไดแสดงความคิดเห็นในองคความรูอยาง
กวางขวางโดยการใหผูเรียนวิเคราะห สามารถแยกแยะความถูกตองบนพ้ืนฐานของความเปนจริง 

 7.3 ข้ันอภิปรายหลังกิจกรรม คอื การที่ผูเรียนไดนําประสบการณทีไ่ดรับจาก 
การปฏิบัติกิจกรรมมาวิเคราะห  เพ่ือใหเกิดความรูความเขาใจที่ถูกตอง   และนําเอาความรูมาใชใน
ชีวิตประจําวัน  และสามารถทําโครงงานวิทยาศาสตรที่กําหนดได 

8. คาํเฉลยกิจกรรม  เปนสวนที่ระบุคาํตอบ  ในคาํถามทายกิจกรรม 
  9. การประเมินผลของผูเรียน     

ในการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร การใหนักเรียนดําเนิน
กิจกรรมตามที่กําหนดในชุดกิจกรรม  โดยมีครเูปนที่ปรึกษา  เนนใหนักเรยีนไดฝกใชวิธีการทาง
วิทยาศาสตรเพ่ือนําไปสูการทําโครงงานวิทยาศาสตร  โดยใชหลักการสรางชุดกิจกรรมภายในชุด
กิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรประกอบดวยชุดกิจกรรมยอยๆ  4  ชุดดังนี ้

ชุดกิจกรรมที ่1 เปนชุดทีใ่หทํากิจกรรมการสํารวจเครื่องใชไฟฟาในบานและความรูเก่ียวกับ
โครงงานวิทยาศาสตรเชงิสํารวจ  และการฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรเชงิสํารวจ   

ชุดกิจกรรมที่  2  เปนเรยีนไดทดลองเก่ียวกับเซลลไฟฟาเคม ี และความรูเก่ียวกับโครงงาน
วิทยาศาสตรเชงิทดลอง  และการฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภททดลองอยางงาย 

ชุดกิจกรรมที่ 3 เปนชุดที่ใหทํากิจกรรมประดิษฐรถจากลังกระดาษ  และความรูเก่ียวกับ
โครงงานวิทยาศาสตรประเภทประดิษฐ  และการฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภทประดิษฐอยาง
งาย 



 7 

ชุดกิจกรรมที ่  4  เปนชดุทีส่รุปถงึการทําโครงงานวิทยาศาสตร   และการทําโครงงาน
วิทยาศาสตร  ที่นักเรียนสนใจตามเวลาที่กําหนด  

2.  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  หมายถึง คาสัดสวนระหวางคะแนนรอยละที่ไดจากการทาํ
แบบฝกหัดทายชุดกิจกรรมระหวางเรียนกับคะแนนรอยละที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนจากชุดกิจกรรม  โดยใชเกณฑกําหนด 80/80 
 80  ตัวแรก  หมายถึง  คารอยละเฉลี่ยของคะแนนที่ไดจากการทําแบบฝกหัดทาย
กิจกรรมของนักเรยีน ระหวางเรียนโดยใชชุดกิจกรรม  คดิเปนรอยละ 80  
 80  ตัวหลัง  หมายถงึ  คารอยละเฉลี่ยของคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบผล 
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนโดยใชชุดกิจกรรม คิดเปนรอยละ 80 
 3.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการเรียนรูในวิชา
วิทยาศาสตร  ซึ่งพิจารณาจากคะแนนการตอบแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูวิทยาศาสตรที่ผูวิจัย
สรางข้ึนตามเนื้อหา  และจุดประสงคการเรียนรูวิทยาศาสตร  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เรื่อง  พลังงานไฟฟา
โดยวัดความสามารถ 4 ดาน  ดังนี้ 

    3.1 ดานความรู-ความจํา  หมายถึง  ความสามารถในการระลึกนําสิง่ที่เรยีนรูมาแลว 
เก่ียวกับขอเทจ็จริง  ความคิดรวบยอด  หลักการ  กฎและทฤษฎทีางวิทยาศาสตร 

    3.2 ดานความเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถในการอธิบายความหมาย  ขยายความ   
ตีความและแปลความความสามารถในการจําแนกความรูไดเมื่อปรากฏอยูในรูปใหมและ
ความสามารถในการแปลความรูจากสัญลักษณหนึง่ไปอีกสัญลกัษณหนึง่ 
     3.3 ดานการนําไปใชหมายถึง ความสามารถในการนําความรูและวิธีการทางวิทยาศาสตร
ไปใชในการแกปญหาในสถานการณใหมที่แตกตางไปจากที่เคยเรยีนรูมาแลวโดยเฉพาะอยางย่ิงการ
นําไปใชในชีวิตประจําวัน 
     3.4  ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  ความสามารถของบุคคลใน
การสืบเสาะหาความรูโดยการผานการปฏิบัติและการฝกฝนความคิดอยางมีระบบจนเกิดความ
ชํานาญ  สามารถเลือกใชกิจกรรมตาง ๆ ไดอยางเหมาะสมสําหรับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ที่สอดคลองกับเนื้อหาการวิจัยครั้งนี้  9  ทักษะไดแก  ทักษะการสังเกต ทักษะการลงความเห็นขอมูล  
ทักษะการสื่อความหมายขอมูล  ทักษะการพยากรณ  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการตั้ง
สมมุติฐาน  ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  ทักษะการทดลอง   และทักษะการตีความหมายขอมูล
และการลงขอสรุป 
 4.  ความสามารถในการคิดวิเคราะห หมายถึง การจําแนกแจกแจงองคประกอบตางๆ 
ของสิ่งใดสิ่งหนึง่หรอืเรื่องใดเรื่องหนึง่  และหาความสัมพันธเชงิเหตผุลระหวางองคประกอบ
เหลานั้น   เพ่ือคนหาสาเหตทุี่แทจรงิของสิง่ที่เกิดข้ึนความสามารถในการพิจารณาเรื่องราวสิง่ตาง ๆ 
ออกเปนองคประกอบยอย ๆ แบงออกเปน 3 ชนิดคือ (ชวาล  แพรัตกุล.2515 )  

4.1 วิเคราะหสวนประกอบหรือความสําคญั (Analysis of Element)  หมายถงึ เปน 
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การศึกษารายละเอียดของเรื่องราวตาง ๆ วาประกอบดวยอะไรบาง  มีความสําคัญอยางไร  สวนใด
มีความสําคญัทีสุ่ด   

4.2  การวิเคราะหความสัมพันธ  (Analysis of Relationship)  หมายถึง  เปน 
การศึกษารายละเอียดของเรื่องราวตางๆวามีสวนใดมีความสัมพันธกัน และสัมพันธกันอยางไร  หา
สาเหตแุละผล  แยกแยะรายละเอียด สิง่ใดสาํคญั  สิง่ใดไมสําคญั 

4.3 การวิเคราะหหลักการ  (Analysis  of  Organizational  Principle)  หมายถึง   
เปนการคนหากฎเกณฑ  รูปแบบ  จุดประสงค  ความหมาย  องคประกอบ  โครงสรางของเรื่องราว
สิ่งตาง ๆ วาเก่ียวของสัมพันธกันโดยมีหลักการใดเปนสวนรวม  
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
             ตัวแปรอิสระ                                           ตัวแปรตาม  
   
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
สมมติฐานของการวิจัย 

1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู ดวยชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรม ี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  หลงัเรยีนสูงกวากอนเรียน 

2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู  ดวยชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรม ี
ความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสงูกวากอนเรียน 
 

การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมฝกทํา
โครงงานวิทยาศาสตร 

 

- ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวิทยาศาสตร 
- ความสามารถในการคิดวิเคราะห 



บทท่ี  2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ

ตอไปนี้ 
 1.  เอกสารที่เก่ียวของกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542  และหลักสูตร
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช  2544 
    1.1  สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

   1.2  มาตรฐานการเรียนรู 
     1.3  ทฤษฎีทางจิตวิทยาเพ่ือการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
     1.4  ทักษะบวนการทางวิทยาศาสตรที่ใชในการวิจัย 
 2.  เอกสารที่เก่ียวของกับชุดกิจกรรม 
 2.1  ความหมายของชุดกิจกรรม 

 2.2  ประเภทของชุดกิจกรรม 
 2.3  องคประกอบของชุดกิจกรรม 
 2.4  หลักในการสรางชุดกิจกรรม 
 2.5  คุณคาของชุดกิจกรรม 

3. เอกสารที่เก่ียวของกับโครงงานวิทยาศาสตร 
3.1 ความหมายของโครงงาน 
3.2 จุดมุงหมายของโครงงาน 
3.3 ประเภทของโครงงาน 
3.4 ประโยชนและความสําคัญของโครงงาน 

4. เอกสารที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 4.1 ธรรมชาติวิทยาศาสตร 
 4.2 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 4.3 องคประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 4.4 พฤติกรรมที่ใชในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

5.  เอกสารที่เก่ียวของกับความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 5.1 ความหมายของความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 5.2 ลักษณะของการคิดวิเคราะห 
 5.3 การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 

          6.  งานวิจัยที่เก่ียวของกับการวิจัย 
    6.1  งานวิจัยในประเทศ 
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     6.2  งานวิจัยตางประเทศ 
 
1.  เอกสารท่ีเกี่ยวของกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542 
และหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช 2542  ถือไดวาเปนแมบทในการจัดการศึกษา
ของประเทศ  ซึ่งมุงเนนใหมีการปฏิรูปการจัดการศึกษานั้น  ในสวนของหมวด  4  วาดวยแนวการจัด
การศึกษาโดยเฉพาะในมาตรา  22,  23,  24  และ  26  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  (สํานักงานคณะกรรมการ
การประถมศึกษาแหงชาติ.  2544: 21 – 26) 
 มาตรา  22  การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและ
พัฒนาตนเองได  และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด  กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมให
ผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 
 มาตรา 23  การจัดการศึกษาตองเนนความสําคัญทั้งความรู  คุณธรรม  กระบวนการเรียนรูและ
บูรณาการตามความเหมาะสมของแตละระดับ 
 มาตรา  24  การจัดกระบวนการเรียนรูตองจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับ
ความสนใจและความถนัดของผูเรียน  โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  ฝกทักษะ  
กระบวนการคดิ  การจัดการ  การเผชญิสถานการณ  การประยุกตความรูมาปองกันและแกไขปญหา 
จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝกการปฏิบัติใหทําได  คิดเปน  ทําเปนรักการ
อาน  และเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง  คานิยมที่ดีงามและคุณลักษณะที่พึงประสงค  ผูสอนจัด
บรรยากาศสภาพแวดลอม  สื่อการเรียนและมีความรอบรู  รวมทั้งสามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่ง
ของกระบวนการเรียนรู  การจัดการเรียนรูใหเกิดข้ึนทุกเวลา  ทุกสถานที่มีการประสานรวมมือทุก ๆ
ฝายเพ่ือรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ 
 มาตรา  26  การประเมินผลผูเรียน  พิจารณาจากพัฒนาการของผูเรียน  ความประพฤติ     
การสังเกตพฤติกรรมการเรียน  การรวมกิจกรรมและการทดสอบควบคูไปกับกระบวนการเรียนการ
สอนตามความเหมาะสมของแตละระดับและรูปแบบการศึกษา  และนําผลการประเมินผูเรียนมา
ประกอบการพิจารณาในการจัดสรรโอกาสเขาศึกษาตอโดยมีวิธีการที่หลากหลาย 
 จากพระราชบัญญัติการศกึษาแหงชาติพุทธศักราช 2542  ที่กลาวมากระทรวงศึกษาธิการ
ไดจัดทําหลักสูตรแกนกลาง ซึ่งประกอบดวยสาระและมาตรฐานการเรียนรู  8 กลุมสาระที่สอดคลอง
ตามพระราชบัญญตัิการศกึษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542  ซึ่งในการศกึษาครัง้นีผู้วิจัยไดกลาวถงึ
เฉพาะสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรที่เก่ียวของกับการศึกษา 
 

1.1 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 สาระการเรียนรู วิทยาศาสตร  เปนสาระหลักของวิทยาศาสตรพ้ืนฐานที่ผู เรียนตองรู
ประกอบดวยสวนที่เปนความรู  เนื้อหา  แนวความคิดหลักวิทยาศาสตรและกระบวนการ  ซึ่งสาระที่
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เปนองคความรูของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรประกอบดวย  8  สาระยอยดังนี้ (สถาบันสงเสริม
การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2544: 10 – 11) 
  
สาระที่  1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 

สาระที่  2  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
 สาระที่  3  สารและสมบัติของสาร 
 สาระที่  4  แรงและการเคลื่อนที ่
 สาระที่  5  พลังงาน 
 สาระที่  6  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก 
 สาระที่  7  ดาราศาสตรและอวกาศ 
 สาระที่  8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (2544: 3)  ไดกําหนดเปาหมายของ
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  ดังนี้ 
 1.  เพ่ือใหเขาใจหลักการ  ทฤษฎทีี่เปนพ้ืนฐานในวิทยาศาสตร 
 2.  เพ่ือใหเขาใจขอบเขต  ธรรมชาติ  และขอจํากัดของวิทยาศาสตร 
 3.  เพ่ือใหมีทักษะที่สําคญัในการศกึษาคนควาและคิดคนทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 4.  เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ  ความสามารถในการแกปญหาและ                
การจัดการ  ทักษะในการสื่อสาร  และความสามารถในการตัดสินใจ 
 5.  เพ่ือใหตระหนักถงึความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตร  เทคโนโลยี  มวลมนุษยและ
สภาพแวดลอมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึง่กันและกัน 
 6.  เพ่ือนําความรูความเขาใจในเรื่องวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชใหเกิดประโยชนตอ
สังคมและการดํารงชีวิต 
 7.  เพ่ือใหเปนคนมีจิตวิทยาศาสตร  มีคุณธรรม  จริยธรรม  และคานิยมในการใช
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางสรางสรรค 
 

1.2 มาตรฐานการเรียนรู 
มาตรฐานการเรียนรูเปนขอกําหนดคุณภาพของผูเรียนในองคประกอบหลัก  3  ดาน   

ไดแกดานความรู  ดานความสามารถ  และดานการแสดงออก  ซึ่งเปนจุดมุงหมายในการพัฒนา
ผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงคซึ่งมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระวิทยาศาสตรกําหนดไว  2  
สวน  คือมาตรฐานการเรียนรูการศึกษาข้ันพ้ืนฐานเปนมาตรฐานการเรียนรูเมื่อจบการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน  และมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น  เปนมาตรฐานการเรียนรูเมื่อจบการศึกษาในแตละชวงชัน้ 
จากสาระการเรียนรูทั้งหมดผูวิจัยไดเลือกสาระที่  5  พลังงาน  มาตรฐาน  ว 5.1 เขาใจความสัมพันธ
ระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน  ผล
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ของการใชพลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอม   มีกระบวน การสืบเสาะหาความรู  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู
และ นําความรูไปใชประโยชน  
 
 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่  3  (ม.1 – ม.3)  ที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  คอื 

1.  ทดลอง  และอธิบายความสัมพันธระหวางความตางศกัยไฟฟา  กระแสไฟฟา  และ
ความตานทาน  และคํานวณหาปริมาณที่เก่ียวของ 

2.  สืบคนขอมูล  และคาํนวณหาพลังงานไฟฟาของเครื่องใชไฟฟา  ทีใ่ชในชีวิตประจําวัน   
เปรยีบเทียบและเลือกใชเครื่องใชไฟฟาไดอยางเหมาะสม  

3.  สืบคนขอมูล  และอธิบายหลักการตอวงจรไฟฟาในบาน  การออกแบบและติดตัง้อยาง
ถูกตอง  ปลอดภัยและเหมาะสมรวมทัง้การนาํไปใชประโยชน 

ในการศกึษาครั้งนีผู้วิจัยไดเลอืกมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่  3  ตามที่กลาวมาแลว  คือ  
1.  ทดลอง  และอธิบายความสัมพันธระหวางความตางศกัยไฟฟา  กระแสไฟฟา  และความ
ตานทาน  และคํานวณหาปริมาณที่เก่ียวของ  2.  สืบคนขอมูล  และคาํนวณหาพลงังานไฟฟาของ
เครื่องใชไฟฟา  ทีใ่ชในชวิีตประจําวัน  เปรยีบเทียบและเลือกใชเครื่องใชไฟฟาไดอยางเหมาะสม 3.  
สืบคนขอมูล  และอธิบายหลักการตอวงจรไฟฟาในบาน  การออกแบบและติดตั้งอยางถูกตอง  
ปลอดภัยและเหมาะสมรวมทัง้การนาํไปใชประโยชน โดยเลือกเนื้อหา  การเกิดกระแสไฟฟา  
เครื่องใชไฟฟาในบาน และวงจรไฟฟานํามาเปนเนื้อหาของชุดกิจกรรม 
 

1.3 ทฤษฎีทางจิตวิทยาเพื่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
 สุนีย  เหมะประสิทธิ์  (2543: 39 – 59)  ไดกลาวถึงทฤษฎีทางจิตวิทยาเพ่ือการเรียน  การสอน
วิทยาศาสตร  โดยมีทฤษฎีดังนี้       
 1. ทฤษฎีของจอหน  ดิวอ้ี  (John  Dewey)  โดยมีความเชื่อวาเด็กจะเรียนรูไดดีที่สุดเมื่อได
แกปญหาที่มีความหมายตอตัวเอง  ซึ่งปจจุบันเรียกวา  การเรียนรูดวยการกระทําและการเรียนรู
ดวยการคิดและจิตใจ  (Hands – on  and  mind – on  learning) 
 2. กลุมทฤษฎีพฤติกรรมนิยม  (Behaviorism)  มีความเชื่อวา  สิ่งใดที่ผูเรียนทําและ      
ผูเรียนเกิดการเรียนรู  อะไรเปนผลเนื่องมาจากวาอะไรที่ทําใหผูเรียนเกิดพฤติกรรม  ดังนั้นงานของ
ผูสอนคือสรางบรรยากาศในการเรียนรูทั้งทางสภาพแวดลอมทางกายภาพ  ปฏิสัมพันธเชิงบวก
ระหวางกลุมของผูเรียนและระหวางผูสอนกับผูเรียนโดยผูสอนตองใชการเสริมแรงทางบวก  เชน 
การชมเชย  การใหคะแนน  การใหผูเรียนเลือกทําในสิ่งที่ตองการอันจะจูงใจใหผูเรียนประสบ
ผลสําเร็จ  ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูและพัฒนาทัศนคติทางบวก 
 3. กลุมทฤษฎีปญญานิยมหรือพุทธินิยม  (Cognitivism)  กลุมนี้มุงเนนเก่ียวกับการศึกษา
พัฒนาการดานสมองและจิตใจเพ่ือคนหาวากระบวนการคิดและการรับรูของมนุษยและปฏิสัมพันธ
ระหวางรูปธรรมของการคิดซึ่งประกอบดวยแนวคิดของนักจิตวิทยา  3  ทาน  คือ 
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 3.1 ทฤษฎีพัฒนาการของเพียเจต  (Piaget’s development theory)  มุงเนนพัฒนาการ
ทางสติปญญา  ทัศนคติ  และทางรางกายโดยยํ้าวาวุฒิภาวะทางรางกายจะมีอิทธิพลอยางย่ิงตอ
ความเจริญงอกงามทางสติปญญาและทัศนคติซึ่งจัดลําดับข้ันของการพัฒนาเปน  4  ระยะ  ไดแก  
1)  ระยะใหประสาทสัมผัส  (sensory – organs  stage)  เปนการพัฒนาของเด็กตั้งแตแรกเกิด
จนถึง  2 ป 2)  ระยะควบคุมอวัยวะตาง ๆ  (preoperational  stage)  เปนการพัฒนาในชวงอายุ  2  
ปจนถึง  7 ป 3)  ระยะที่คิดอยางเปนรูปธรรม  (concrete – operational  stage)  เปนการพัฒนา
ในชวงอายุ  7 ปถึง11 ป เด็กในชวงนี้จะมีความสามารถในการคิดและเขาใจเรื่องราวที่เปนรูปธรรม
ไดดี  แตมีความลําบากอยางมากที่จะคิดและเขาใจเรื่องที่เปนนามธรรม  และ  4)  ระยะที่คิดอยาง
เปนนามธรรม(formal – operational  stage)  เปนพัฒนาการในชวงสุดทายของเด็กอายุประมาณ  
12 – 15ป กอนจะเปนผูใหญ  พัฒนาการของเด็กเกิดข้ึนอยางตอเนื่อง  โดยทั่วไปการพัฒนาของ
เด็กจะไมกระโดดขามข้ัน  แตในบางชวงของการพัฒนาอาจเกิดข้ึนเร็วหรือชาซึ่งเกิดข้ึนเองตาม
ธรรมชาติรวมทั้งการดํารงชีวิต 
 3.2 ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล  (Ausubel’ s  Meaning  verbal  
learning)  ซึ่งเชื่อวาเด็กจะเรียนรูไดดวยการสอนแบบที่ผูสอนเปนผูถายทอดความรูหรือแบบบอก
เลา  (expository  method)  เปนสําคัญโดยผูสอนตองจัดเนื้อหาสาระที่มีความหมายตอผูเรียนมาก
ที่สุดการเรียนรูก็จะเกิดข้ึนเมื่อแนวคิดใหมหรือความรูใหมเชื่อมโยงหรือสัมพันธกับความรูเดิม 
 3.3 ทฤษฎีพัฒนาการของบูรเนอร  มุงเนนการเรียนรูแบบคนพบ  (discovery  
learning) และเชื่อวาการจัดสิ่งแวดลอมมีอิทธิพลตอพัฒนาการทางสติปญญาสิ่งแวดลอมที่เหมาะสม
จะชวยเรงพัฒนาการทางสติปญญาใหเร็วข้ึน 
 4. กลุมทฤษฎีสรรคนิยม  (Constructivism)  มีความเชื่อวาผูเรียนเปนผูสรางความรูโดย
อาศัยประสบการณแหงชีวิตที่ไดรับ  เพ่ือคนหาความจริง  เปนแนวทฤษฎีการจัดการเรียนการสอนที่
เนนเด็กเปนศูนยกลาง 
 5. ทฤษฎีพหุปญญา  (Multiple Intelligence) เปนแนวคิดของการดเนอร (Howard  
Garder) ซึ่งกลาววามนุษยมีปญญาที่หลากหลาย  8  ดาน  ไดแก  สติปญญาดานภาษา  ดานตรรก
และคณิตศาสตร  ดานมิติสัมพันธ  ดานการเคลื่อนไหวรางกาย  ดานดนตรีและจังหวะ  ดานความ
เขาใจตนเอง  ดานมนุษยสัมพันธและดานความเขาใจธรรมชาติ  ซึ่งสะทอนใหเห็นวามนุษยมี
ความสามารถหลากหลายดาน  กระตุนใหผูสอนไดตระหนักวานักเรียนอาจแสดงความสามารถที่
แตกตางกันไดตามสิ่งที่ผูเรียนรูและทําไดนั่นคือผูเรียนมีความถนัดและแบบการเรียนรูที่แตกตางกัน  
ดังนั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนรูผูสอนควรจัดกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือใหสอดคลองกับความ
หลากหลายทางสติปญญาของผูเรียน  อันจะสงผลใหผูเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียนไดดีข้ึน 
 

1.4  ทักษะบวนการทางวิทยาศาสตรที่ใชในการวิจัย 
    1. กระบวนการแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตร   
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 กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรเปนกระบวนการคิดและกระทําอยางมีระบบที่
นํามาใชในการแสวงหาความรูนั้น  อาจแตกตางกันบาง แตมีลักษณะรวมกัน  ทําใหสามารถจัดเปน
ข้ันตอนได  ดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร  ซึ่งมีลําดับข้ันตอนดังนี้ 
(ภพ   เลาหไพบูลย.  2542: 10)   
 1.  ข้ันตั้งปญหา 
 2.  ข้ันตั้งสมมติฐาน 
 3.  ข้ันการรวบรวมขอมูล  โดยการสงัเกตและ/หรือการทดลอง 
 4.  ข้ันสรุปผล  การสงัเกต/หรือการทดลอง 
 ในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรนัน้นอกจากจะใชวิธีการทางวิทยาศาสตรหรือ
วิธีการแกปญหาอ่ืน ๆ เพ่ือใหการศึกษาคนควาไดผลดีนั้น  ข้ึนอยูกับการคิด  การกระทําที่เปนอุปนิสัย
ของผูนั้น ที่กอใหเกิดประโยชนตอการแสวงหาความรูเร็วกวาเจตคติทางวิทยาศาสตร (Scientific 
attitude) ประกอบดวยคณุลักษณะดังนี ้

1.  ความอยากรูอยากเห็น 
 2.  ความเพียรพยายาม 
 3.  ความมีเหตผุล 
 4.  ความซื่อสัตย 
 5.  ความมีระเบียบ/รอบคอบ 
 6.  ความใจกวาง 

กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร  เปนกระบวนการคิดและการกระทําอยางมีระบบใน
การคนหาขอเท็จจริง  หาความรูตาง ๆจากประสบการณ  และจากสถานการณที่อยูรอบตัวเราดวยวิธีการ
ทางวิทยาศาสตร  ซึ่งประกอบดวยข้ันตอนดังนี้ (วัชรี  เลี่ยนบรรจง. 2539: 38; อางอิงจาก  สมจิต   
สวธนไพบูลย. 2535: 101-103) 

  1.  ระบุปญหา 
  2.  ตัง้สมมตฐิาน 
  3.  พิสูจนหรือทดลอง 
  4.  สรุปผลและนําไปใช 

 สรุปไดวา  กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร  เปนกระบวนการสืบคนความจรงิ
โดยวิธีการทางวิทยาศาสตร ประกอบดวยข้ันตอน  คือ  ข้ันระบุปญหา  ข้ันตัง้สมมติฐาน  ข้ันพิสูจน
หรือทดลอง และข้ันสรุปผลและนําไปใช 

  2.  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
     วรรณทิพา  รอดแรงคา  และพิมพันธ  เดชะคุปต (2532: 5) ไดกลาววา  ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรเปนกระบวนการทางสติปญญาที่นักวิทยาศาสตรและผูที่นําวิธีการทางวิทยาศาสตร
มาแกปญหา  ใชในการศึกษาคนควาสืบเสาะหาความรูและแกปญหาตาง ๆ  
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 ภพ  เลาหไพบูลย (2540: 14) ไดใหความหมายไววา  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่
เปนพฤติกรรมที่เกิดข้ึนจากการปฏิบัติและฝกฝนความคิดอยางเปนระบบ 
 เอนก  ประดิษฐพงษ  (2545: 34)  กลาววา  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
เปนกระบวนการทางสติปญญาที่เกิดข้ึนจากการปฏิบัติและฝกฝนอยางเปนระบบจนเกิดความ
คลองแคลว  สามารถใชในการสืบเสาะหาความรูและแกปญหาได 

สมาคมอเมริกาเพ่ือความกาวหนาทางวิทยาศาสตร  หรือ  AAAS (American  
Association for  Advancement of Science. 1970: 33-176)  ไดพัฒนาโปรแกรมวิทยาศาสตร  และตั้ง
ชื่อโครงการนี้วาวิทยาศาสตรกับการใชกระบวนการ (Science : Process  Approch ) ไดกําหนดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร  ไวจํานวน 13 ทักษะ ประกอบดวยทักษะพ้ืนฐาน (Basic Science Skill )  5 
ทักษะ  ดังนี้ (ภพ   เลาหไพบูลย.  2537: 14-29)   

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน 
1.  ทักษะการสังเกต 
2.  ทักษะการวัด 
3.  ทักษะการคาํนวณหรือการใชตัวเลข 
4.  ทักษะการจําแนกประเภท 
5.  ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส  และสเปสกับเวลา 
6.  ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 
7.  ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล 
8.  ทักษะการพยากรณ 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ 
1.  ทักษะการตัง้สมมตฐิาน 
2.  ทักษะการกําหนดนิยามเชงิปฏิบัติการ 
3.  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร   
4.  ทักษะการทดลอง 
5.  ทักษะการตีความหมายขอมูล และลงขอสรุปขอมูล 
1.  ทักษะการสังเกต (Observation) 
การสังเกต  หมายถึง  การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางรวมกัน  ไดแก  

ตา หู  จมูก  ลิ้น  ผิวกาย  เขาไปสัมผัสวัตถหุรือเหตกุารณโดยไมใสความคดิเหน็ของผูสงัเกตลงไป  
ขอมูลที่ไดจากการสงัเกต  อาจแบงออกไดเปนประเภท  คอื  ขอมูลเชงิคณุภาพ  ขอมูลเชงิปริมาณ 
(โดยการกะประมาณ) และขอมูลเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลง 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  คือ 
1.1  ชี้บงและบรรยายคณุสมบัติของสิ่งที่สงัเกตเก่ียวกับรูปราง  กลิ่น  รส เสียง  และบอก

หนวยมาก ๆ เขาไว 
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1.2   บอกรายละเอียดเก่ียวกับปริมาณโดยการกะประมาณ 
1.3   บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งทีส่ังเกต 
2.  ทักษะการวัด (Measuement) 
การวัด หมายถึง การเลอืกและการใชเครื่องมือทําการวัดหาปริมาณของสิง่ตาง ๆ ออกมา

เปนตัวเลขที่แนนอนไดอยางเหมาะสมและถูกตอง โดยมหีนวยกํากับเสมอ 
ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  คือ 
2.1 เลือกใชเครื่องมือไดอยางเหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด 
2.2 บอกเหตุผลในการใชเครื่องวัดได 
2.3 บอกวิธีวัดและวิธีใชเครื่องมือไดอยางถูกตอง 
2.4 ทําการวัดความกวาง  ความยาว  ความสูง  อุณหภูมิ  ปริมาตร  น้ําหนัก  และอ่ืนๆ ได

ถูกตอง 
2.5 ระบุหนวยของตัวเลขที่ไดจากการวัดได 
3.  ทักษะการคํานวณ (Using  Number) 
การคาํนวณ หมายถึง  การนบัจํานวนของวัตถแุละการนับตัวเลขแสดงจํานวนที่นับได มา

คิดคํานวณโดยการบวก ลบ คูณ หาร หรือหาคาเฉลี่ยความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  คือ 
     3.1  การนับ  ไดแก   
          3.1.1  นบัจํานวนสิง่ของไดถูกตอง 
          3.1.2  ใชตัวเลขแสดงจํานวนที่นับได 
          3.1.3  ตัดสนิวาสิ่งของในแตละกลุมมีจํานวนเทากันหรือตางกัน 

                     3.1.4 ตัดสินวาสิ่งของในกลุมมีจํานวนเทากันหรือตางกัน 
  3.2   การหาคาเฉลี่ย 

          3.2.1  บอกวิธีหาคาเฉลี่ย 
         3.2.2  หาคาเฉลี่ย 

          3.2.3  แสดงวิธีการหาคาเฉลี่ย 
4.  ทักษะการจําแนกประเภท (Classsification) 
การจําแนกประเภท  หมายถงึ  การแบงพวกหรอืเรยีงลาํดับวัตถทุี่อยูในปรากฏการณ โดย

ใชเกณฑดังกลาวอาจใชความเหมือน ความแตกตาง หรอืความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่ง  
ความเหมือน  ความแตกตาง  หรือความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่งก็ได ความสามารถที่แสดงวาเกิด
ทักษะแลว  คือ 

   4.1  เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ จากเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนดใหได 
    4.2  เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ โดยใชเกณฑของตนเองได 
    4.3  เกณฑที่ผูอ่ืนใชเรยีงลําดับหรอืแบงพวกได 
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5. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา (Space / Space 
Relationship and Space – time  Relationship)  

สเปสของวัตถ ุ  หมายถงึ  ที่วางที่วัตถนุัน้ครอบครองอยูมีรูปรางลักษณะเชนเดียวกันกับ
วัตถนุั้น  โดยทั่วไปแลว สเปสของวัตถมุสีามมติิ คอื  ความยาว  ความกวาง และความสูง 
 ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสของวัตถ ุ ไดแก  ความสัมพันธระหวางสามมิติกับสอง
มิติ  ความสัมพันธระหวางตําแหนงที่อยูของวัตถหุนึง่กับอีกวัตถหุนึง่  ความสามารถที่แสดงวาเกิด
ทักษะแลว  คือ 
    5.1  ชี้บงรูปสองมติิ  สามมิตทิี่กําหนดใหได 
    5.2  วาดรูปสองมิตจิากวัตถหุรือรูปสามมติิที่กําหนดใหได 
    5.3  บอกชื่อของรูปทรงและรปูทรงเรขาคณติได 
    5.4  บอกความสัมพันธของรูปสองมิติได  เชน  ระบบรูปสามมิติที่เห็นเนื่องจากการหมุนรูป
สองมิติ  เมื่อเห็นเงา (สองมิติ) ของวัตถุสามารถบอกรูปทรงของวัตถ ุ(สองมิติ)  เปนตน 
    5.5  บอกรูปกรวยรอยตัด (สองมิติ)  ที่เกิดจากการตัดของวัตถ ุ(สามมิติ)  ออกเปน 2 สวน 
    5.6  บอกตําแหนงหรอืทิศทางของวัตถไุด 
    5.7  บอกไดวาวัตถหุนึง่อยูในตําแหนงหรือทิศใดของอักวัตถหุนึ่ง 
    5.8 บอกความสัมพันธของสิ่งที่อยูหนากระจก และภาพที่ปรากฏอยูในกระจกวาเปนซายหรือ
ขวาของกันและกัน 
 ความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุกับเวลา ไดแก ความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลง
ตําแหนงที่อยูกับเวลา  หรือความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุที่เปลี่ยนไปกับเวลา 
 1.  ความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถกัุบเวลา 
 2.  ความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงขนาดหรือปริมาณของสิ่งตาง ๆ กับเวลา 

6.  ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล  
การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล หมายถงึ การนาํขอมูลที่ไดจากการสังเกต การวัด 

การทดลองจากแหลงตาง ๆ มาจัดกระทําเสยีใหม  เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจความหมาย ของขอมูลดีย่ิงข้ึน 
โดยอาจเสนอในรูปแบบของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ ไดอะแกรม  วงจร กราฟ สมการ และการเขียน
บรรยาย  เปนตน  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  คือ 

     6.1  เลือกรูปแบบที่ใชในการนําเสนอขอมูลไดเหมาะสม 
     6.2  บอกเหตผุลในการเลอืกรูปแบบที่จะใชในการนาํเสนอขอมูลได 
     6.3  ออกแบบการนําเสนอขอมูลตามรูปแบบที่เลือกไว 
     6.4  เปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปใหมที่เขาใจไดดีข้ึน 
     6.5 บรรยายลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึ่งดวยขอความที่เหมาะสมกะทัดรัดจนสื่อความหมายให

ผูอ่ืนเขาใจได 
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     6.6  บรรยายหรือวาดแผนผัง แสดงตําแหนงของสภาพที่ตนสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจ
ได 

7.  ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล (Inferring)  
การลงความคิดเห็นจากขอมูล หมายถึง การเพ่ิมความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ไดจากการ

สังเกตอยางมีเหตุผล โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย ความสามารถที่แสดงวาเกิด
ทักษะแลว  คือ  สามารถอธิบายหรือสรุปโดยเพ่ิมความคดิเหน็ใหกับขอมูลที่ไดจากการสังเกตโดยใช
ความรูหรือประสบการณมาชวย 

8.  ทักษะการพยากรณ  (Prediction) 
การพยากรณ  หมายถึง  การสรุปคําตอบลวงหนากอนการทดลอง  โดยอาศัย 

ประสบการณที่เกิดข้ึนซ้ํา ๆ หลักการ กฎ หรือทฤษฎีทีม่อียูแลวในเรื่องนั้น มาชวยในการสรุป   
การพยากรณขอมูลที่เก่ียวกับตัวเลข  ไดแก  ขอมูลที่เปนตาราง  หรือกราฟ  ทําได  2 แบบ 

คือ การพยากรณภายในขอบเขตของขอมูลที่มีอยู  และการพยากรณนอกขอบเขตขอมูลที่มีอยู  
ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  คือ  

    8.1  การทํานายทั่วไป  เชน 
         8.2.1  ทํานายผลที่จะเกิดภายในขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยูได 
         8.2.2  ทํานายผลที่จะเกิดภายนอกขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยูได 
9.  ทักษะการต้ังสมมติฐาน (Formulation  Hypothesis)   
การตั้งสมมติฐาน  หมายถึง  คําตอบที่คิดไวลวงหนา มักกลาวไวเปนขอความที่บอก 

ความสัมพันธระหวางตัวแปรตน(ตัวแปรอิสระ) กับตัวแปรตาม สมมติฐานที่ตั้งไว อาจถูกหรือผิดก็ได ซึ่ง
จะทราบภายหลังการทดลอง หาคําตอบเพ่ือสนับสนุน หรือคัดคานสมมติฐานที่ตั้งไว  
 ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  คือ  สามารถหาคําตอบลวงหนากอนการทดลองโดย
อาศัยการสังเกต  ความรู  และประสบการณเดิม 

10.  ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defiining  Operationallly)   
การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  หมายถงึ การกําหนดความหมายและคําตาง ๆ (ที่อยูใน

สมมติฐานทีต่องทดลอง) ใหเขาใจตรงกัน และสามารถสงัเกตหรอืวัดไว 
11.  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร  (Identifying and Controlling Variables )   
การกําหนดตัวแปร  หมายถึง  การชี้บงตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรที่ตองการควบคุมใน

สมมติฐานหนึ่ง ๆ  
ตัวแปรตน คือ สิ่งที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดผลตาง ๆ หรือสิ่งที่เราตองการทดลองดูวาเปนสาเหตุ

ที่กอใหเกิดผลเชนนั้นจริงหรือไม 
ตัวแปรตาม คือ สิ่งที่ผลเนื่องมาจากตัวแปรตน  เมื่อตัวแปรตนหรือสิ่งที่เปนสาเหตุเปลี่ยนไป  ตัว

แปรตามหรือสิ่งที่เปนผลจะเปลี่ยนตามดวย 
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ตัวแปรควบคุม คือ การควบคุมสิ่งอ่ืน ๆ นอกเหนือจากตัวแปรตนที่ทําใหผลการทดลอง
คลาดเคลื่อน  ถาหากวาไมสามารถควบคมุใหเหมือนกัน 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทกัษะแลว  คอื  ชี้บงและกําหนดตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัว
แปรที่ตองควบคุมได 

12.  ทักษะการทดลอง (Experimenting)   
 การทดลอง  หมายถงึ  กระบวนการปฏิบัติการเพ่ือหาคาํตอบหรือทดสอบสมมตฐิานทีต่ั้ง
ไว  การทดลองประกอบดวยกิจกรรม  3 ข้ันตอน คือ 
     12.1 การออกแบบการทดลอง  หมายถึง  การวางแผนการทดลองกอนลงมือทดลอง
จริงเพ่ือกําหนด 
  12.1.1 วิธีการทดลองซึ่งเก่ียวกับการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
  12.1.2 อุปกรณหรือสารเคมีทีต่องใชในการทดลอง 
     12.2 การปฏิบัติการทดลอง  หมายถงึ  การลงมือปฏิบัติการทดลองจริง 
     12.3 การบันทึกการทดลอง  หมายถึง  การจดบันทึกขอมูลที่ไดจากการทดลอง  ซึง่
อาจเปนผลจากการสังเกต  การวัด  และอ่ืน ๆ ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  คือ 

1. การออกแบบการทดลองโดยกําหนดวิธีการทดลองไดถูกตองเหมาะสม  โดยคาํนึงถึงตัว
แปรตน ตัวแปรตาม และตวัแปรทีจ่ะตองควบคมุดวย 
 2. ปฏิบัติการทดลองและใชอุปกรณไดถูกตองเหมาะสม 
 3. บันทึกการทดลองไดคลองแคลวและถูกตอง 

13.  ทักษะการตีความหมายขอมูล และลงขอสรุป (Interpreting  data  and  Conclusion) 
 การตีความหมายขอมูล หมายถึง  การแปลความหมายหรือบรรยายคณุลักษณะและสมบัติ
ของขอมูลที่มีอยู  การตีความหมายในบางครั้งอาจตองใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรอ่ืน ๆ 
ดวย  เชน  ทักษะการสงัเกต  ทักษะการคาํนวณ  เปนตน  การลงขอสรุป  หมายถงึ  การสรุป
ความสัมพันธของขอมูลทั้งหมด  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทกัษะแลว  คอื 
   13.1 แปลความหมายหรือบรรยายลักษณะ  และสมบัติของขอมูลที่มีอยู (การตีความหมาย
ขอมูลที่ตองอาศัยทักษะการคํานวณ) 
   13.2   บอกความสัมพันธของขอมูลที่มีอยูได 
 ทักษะดังกลาวเปนทักษะทีใ่ชในการแสวงหาความรู ซึ่งสมจิต  สวธนไพบูลย (2537)  ได
สรุปความสัมพันธระหวางความรูทางวิทยาศาสตรและกระบวนการทางวิทยาศาสตรไวดังนี ้
 จากแนวคิดและเอกสารดังกลาว  จะเห็นไดวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนเครื่องมือ
หรือวิธีการการแกปญหาและคนควาขอมูลความรูใหม ๆ ซึง่ไมเฉพาะแตทางวิทยาศาสตรเทานั้น   แตยัง
สามารถนํามาใชแกไขปญหาดานอ่ืน ๆ  ใน  ชีวิตประจําวันไดอีกดวย สรุปไดวา  ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  เปนกระบวนการทางสติปญญา  ใชในการศึกษาคนควาสืบเสาะหาความรูและแกปญหาตาง 
ๆ อยางเปนระบบ 
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ดังนั้นการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตรเพ่ือใหนักเรยีนไดทัง้องคความรูทาง
วิทยาศาสตรและกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร  จะตองวัดผลทัง้สองสวนและเพ่ือ
ความสะดวกในการประเมินผูวิจัยไดจําแนกพฤติกรรมในการวัดผลกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
เพ่ือนําไปสรางแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรยีน สําหรับเปนเกณฑวัดผลวานักเรียนไดเรียนรู
ไดมากหรือนอย  ลึกซึง้เพียงใด  4  พฤติกรรมดังนี ้
 1.  ดานความรู-ความจํา  หมายถึง  ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียนมาแลว 
 2. ดานความเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถในการอธิบายความหมาย  ขยายความและแปล
ความรู 
 3. ดานการนําไปใช  หมายถึง  ความสามารถในการนําความรู  วิธีการทางวิทยาศาสตร  ไปใช
ในสถานการณใหมที่แตกตางจากของเดิมหรือสถานการณที่คลายคลึงโดยเฉพาะการนําไปใชใน
ชีวิตประจําวัน 
 4. ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  ความสามารถของบุคคลในการสืบ
เสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร  โดยผานการปฏิบัติและฝกฝนความคิดอยางมีระบบ  เกิดความชํานาญ  
สามารถเลือกใชกิจกรรมตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม สําหรับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่สอดคลอง
กับเนื้อหาในการคนควาครั้งนี ้ ประกอบดวยทักษะการสังเกต ทักษะการลงความเห็นขอมูล  ทักษะการสื่อ
ความหมายขอมูล  ทักษะการพยากรณ ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการตั้งสมมุติฐาน  
ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการทักษะการทดลองและทักษะการตีความหมายขอมูลและการลง
ขอสรุป 
 จากเอกสารขางตน  ผูวิจัยไดนําการจําแนกพฤติกรรมในการวัดผลวิชาวิทยาศาสตรทัง้  4 
ดาน  คือ  ความรูความจํา  ความเขาใจ  การนําไปใช  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ใน
การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรยีน  โดยพิจารณาใหครอบคลุมจุดประสงคของสาระที ่ 
5  เรื่อง  พลังงานไฟฟา  สําหรับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่สอดคลองกับเนื้อหาการวิจัย
ครั้งนี ้  9  ทักษะไดแก  ทักษะการสงัเกต ทักษะการลงความเห็นขอมูล  ทักษะการสื่อความหมาย
ขอมูล  ทักษะการพยากรณ  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการตั้งสมมตุิฐาน  ทักษะ
การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  ทักษะการทดลอง     และทักษะการตีความหมายขอมูลและการลง
ขอสรุป 
 
2.  เอกสารท่ีเกี่ยวของกับชุดกิจกรรม 
 2.1  ความหมายของชุดกิจกรรม 
 ชุดการเรียน  (learning  packages)  หรือชุดการสอน  (instructional  packages)  เดิมมัก
ใชคําวา  ชุดการสอน  เพราะเปนสื่อที่ผูสอนนํามาใชประกอบการสอน  แตตอมามีแนวคิดในการ
จัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางไดเขามามีบทบาทมากข้ึน  นักการศึกษาจึงเปลี่ยน
มาใชคําวา  ชุดการเรียน  (learning  packages)  เพราะการเรียนรูเปนกิจกรรมของผูเรียน  และการ
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สอนเปนกิจกรรมของผูสอน  กิจกรรมของผูสอนและผูเรียนตองเกิดข้ึนคูกัน  (กาญจนา  เกียรติ
ประวัติ.  2524: 174 – 175)  และในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชคําวา  “ชุดกิจกรรม” 
 ภพ  เลาหไพบูลย  (2542: 258 – 259)  กลาววา  ชุดกิจกรรม  เปนการจัดโปรแกรม  การเรียน
การสอนโดยใชสื่อหลายชนิดรวมกันหรือใชระบบสื่อประสม  เพ่ือสนองจุดมุงหมายใน การเรียนการสอน
ที่ตั้งไว  ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งและใหเกิดความสะดวกตอการใชในการเรียนการสอน 
 วีระ  ไทยพานิช  (2534: 134) กลาววา ชุดการเรียนมีชื่อเรียกตาง ๆ กัน  เชน ชุดการสอน 
(Instructional Package )  ชุดการเรียนเบ็ดเสร็จ ( Self Instruction Package ) ชุดการสอนรายบุคคล         
( Individualized Learning Package ) ซึ่งชุดของสื่อประสม ( Multi – Media)  ที่จัดข้ึนสําหรับหนวยการ
เรียน หัวขอ เนื้อหาและอุปกรณของแตละหนวยไดจัดไวเปนชุด กลองหรือซอง ชุดการเรียนอาจมี
รูปแบบที่แตกตางกันออกไป    ซึ่งสวนมากประกอบดวยคําชี้แจง หัวขอ จุดมุงหมาย  การ
ประเมินผลเบ้ืองตน  การกําหนดกิจกรรมและการประเมินผลข้ันสุดทาย จุดมุงหมายสําคัญเพ่ือการ
สอนนักเรียนเปนรายบุคคลใหนักเรียนมีความรับผิดชอบ 
 นารีรัตน  ฟกสมบูรณ  (2541: 26)  ใหความหมายของ  ชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรมไววา
เปนสื่อการเรียนหลายอยางที่จัดเขาเปนชุด (Package)เรียกวา สื่อประสม (Multi - Media) เพ่ือมุง
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ นอกจากจะใชสําหรับใหผูเรียนเรียนเปนรายบุคคล 
แลวยังใชประกอบการเรียนการสอนแบบอ่ืน หรือใชสําหรับการเรียนเปนกลุมยอย 
 หนึ่งนุช  กาฬภักดี  (2543: 14)   กลาวถึง ชุดการเรียนไววา  เปนสื่อการเรียนสําเร็จรูป
ประกอบดวยอุปกรณหลายชนิดที่ผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเอง ตามข้ันตอนในชุดการเรียน 
เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายอยางมีประสิทธิภาพโดยพ่ึงผูสอนนอยที่สุด ผูเรียนสามารถเรียนอยางอิสระ
ตามความสามารถของแตละบุคคล  ซึ่งเปนการฝกใหผูเรียนรูจักการพ่ึงพาตนเองในการศึกษาหา
ความรู 
 ชลสีต  จันทาสี  (2543: 10)  ไดใหความหมายของชุดการเรียนหรือ ชุดกิจกรรมวา  เปนสื่อ
การเรียนสําเร็จรูป    นักเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเองตามความสามารถและความสนใจ 
ตามลําดับที่กําหนดไวในชุดการเรียนนั้น ๆ เพ่ือพัฒนาการเรียนรูของตนใหบรรลุเปาหมายที่ตั้งไว 

ศิริลักษณ  หนองเส  (2545: 6)  ไดใหความหมายของ ชุดกิจกรรม ไววา หมายถึง สื่อการ
เรียนการสอนที่ใชเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะในตัวนักเรียนในดานการเรียนรู การเสาะแสวงหาความรู 
และสามารถนําความรูไปใชใหเกิดประโยชน โดยผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง                 
 แคปเฟอร และแคปเฟอร. (Kapfer and Kapfer. 1972: 3–10)  ไดใหความหมายของคําวา 
ชุดการเรียนไววา เปนรูปแบบการสื่อสารระหวางผูสอนและผูเรียน ซึ่งประกอบดวยคําแนะนําให
ผูเรียนไดทํากิจกรรมการเรียนจนบรรลุพฤติกรรมที่เปนผลของการเรียนรู  สวนเนื้อหาที่นํามาสราง
ชุดการเรียน   นํามาจากขอบขายความรูที่หลักสูตรกําหนดใหผูเรียนไดเรียนรู  ซึ่งตองสื่อ
ความหมายใหแกผูเรียนอยางชัดเจน  จนผูเรียนเกิดพฤติกรรมตามเปาหมายหรือจุดประสงคการ
เรียนรูเชิงพฤติกรรม 
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 ฮุสตัน และคนอ่ืนๆ  (Houstion and other.  1972: 10-15) ไดใหความหมายไววา ชุดการ
เรียนหรือชุดกิจกรรม เปนชุดประสบการณที่จัดเตรียมไวใหผูเรียน เพ่ือบรรลุเปาหมายที่ตั้งไว   
 ดวน  (Duann. 1973: 169) กลาวถึง ชุดการเรียนวาเปนการเรียนรายบุคคล(Individua 
lizedInstruction )เปนอีกรูปแบบหนึ่ง ซึ่งจะชวยใหผูเรียนไดสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนตามเปาหมาย
ผูเรียนจะเรียนตามอัตราความสามารถ และความตองการของตน 
 กูด (Good. 1973: 306)  ไดกลาววา  ชุดการสอน  เปนชุดโปรแกรมการสอนประกอบดวย
สื่อการสอน   เครื่องมือการเรียนรู  เครื่องมือแนะนําผูสอนหรือคูมือ    แบบทดสอบกอนเรียนและ
หลังเรียน ขอมูลที่มีความเที่ยงตรง จุดประสงคการเรียนรู 
 จากความหมายขางตน  สรุปไดวา  ชุดกิจกรรม  หมายถึง  สื่อการสอนที่ผูสอนสรางข้ึน
ประกอบดวยสื่อวัสดุอุปกรณหลายชนิดประกอบเขากันเปนชุด  เพ่ือเกิดความสะดวกตอการใชใน
การเรียน การสอน  และทําใหการเรียนการสอนบรรลุผลตามเปาหมายของการเรียนรู  ทั้งดาน
ความรู  ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และเจตคติตอวิทยาศาสตร 
 

2.2  ประเภทของชุดกิจกรรม 
 จากการศึกษาประเภทของกิจกรรม  ไดมีผูแบงประเภทของชุดกิจกรรมไวตาง  ๆ  กันดังนี้ 
 วิชัย  วงศใหญ  (2525: 185 – 186)  และ  บุญเก้ือ  ควรหาเวช  (2545: 94 – 95)  ไดแบง
ประเภทของชุดกิจกรรมไว  3  ประเภทดังนี้ 
 1. ชุดกิจกรรมสําหรับประกอบการบรรยาย  สําหรับผูสอนใชเปนตัวกําหนดกิจกรรมและ สื่อ
การเรียน  ใหผูสอนใชประกอบการบรรยาย  เพ่ือเปลี่ยนบทบาทการพูดของผูสอนใหลดนอยลง  
และเปดโอกาสใหผูเรียนรวมกิจกรรมมากข้ึน  ชุดกิจกรรมนี้จะมีเนื้อหาหนวยเดียวใชกับผูเรียนทั้ง
ชั้น 
 2. ชุดกิจกรรมสําหรับกิจกรรมแบบกลุม  ชุดกิจกรรมนี้มุงเนนที่ตัวผูเรียนไดประกอบ   
กิจกรรมรวมกัน  ชุดกิจกรรมนี้  จะประกอบดวยชุดกิจกรรมยอยที่มีจํานวนเทากับศูนยกิจกรรมนั้น   
ผูเรียนอาจจะตองการความชวยเหลือจากผูสอนเพียงเล็กนอยในระยะที่เริ่มเทานั้น  ในขณะทํา
กิจกรรม หากมีปญหาผูเรียนสามารถซักถามผูสอนไดเสมอ 
 3. ชุดกิจกรรมเปนรายบุคคล  เปนชุดกิจกรรมที่จัดระบบข้ันตอนเพ่ือใหผูเรียนใชเรียนดวย
ตนเองตามลําดับข้ันความสามารถของแตละบุคคล  เมื่อจบแลวจะทําการการทดสอบประเมิน
ความกาวหนาและศึกษาชุดอ่ืนตอไปตามลําดับเมื่อมีปญหาจะปรึกษากันไดระหวางผูเรยีนและผูสอน
พรอมที่จะใหความชวยเหลือทันทีในฐานะผูประสานงานหรือผูชี้แนะแนวทาง 
 ทบวงมหาวิทยาลัย.  (2525: 250 - 251)     ไดแบงประเภทของชุดการเรียนการสอนออกเปน 3 
ประเภท คือ   
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 1.  ชุดการเรียนการสอนสําหรับครู เปนชุดที่จัดไวสําหรับใหเปนคูมือหรือเครื่องมือสําหรับ
ใหครูนําไปใชสอน  ใหเด็กเกิดพฤติกรรมที่คาดหวัง   โดยครูเปนผูดําเนินการและควบคุมกิจกรรม 
ใหนักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมภายใตการดูแลของครู 
 2.  ชุดการเรียนการสอน  เปนชุดสําหรับนักเรียนที่จัดใหนักเรียนใช   ครูมีหนาที่จัดอุปกรณ
และชุดการเรียนการสอนให แลวคอยรับการรายงานผลเปนระยะ ๆใหคําแนะนําเมื่อมีปญหา ชุดการ
เรียนการสอนแบบนี ้ ฝกใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและสามารถศึกษาสิ่งตาง ๆ ไดดวยตนเอง 
 3.  ชุดการเรียนการสอนที่ครูและนักเรียนรวมกันเรียนมีลักษณะผสมระหวางชุดการเรียน
การสอนแบบที่ 1และแบบที่ 2  โดยมีครูเปนผูคอยดูแลและกิจกรรมบางอยางครูตองเปนผูสาธิตให
นักเรียนดู กิจกรรมบางอยางนักเรียนตองทําดวยตนเอง  ชุดการเรียนการสอนแบบนี้เหมาะสําหรับ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาอยางย่ิง ซึ่งจะเริ่มฝกใหรูจักเรียนดวยตนเองภายใตการดูแลของครู 
 วาสนา  ชาวหา  (2533: 32 – 33)  กลาววา  ชุดกิจกรรมมี  3  ประเภท  คือ 
 1.  ชุดกิจกรรมสําหรับผูสอนใชสอนผูเรยีนเปนกลุมใหญหรือชั้นเรยีน  ซึ่งประกอบดวยสิ่ง
ตาง ๆ  ทีผู่สอนใชสอนความรูใหนักเรยีนเพ่ือใหเกิดการเรยีนรูในเวลาเดียวกัน  ประกอบดวย 

  1.1 คูมือผูสอน ซึ่งเปรียบเหมือนแผนการสอนหรือบันทึกการสอนของผูสอน 
     1.2 สื่อการเรียนการสอน  (instructional  media)  ที่ใชประกอบการสอนเพ่ือให 
บรรลุความมุงหมายมีหลายชนิด  เชน รูปภาพ แผนภูมิ เทป  สไลด  หรืออ่ืน ๆซึ่งเลือกสรรให
เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอน 
   1.3 แบบฝกหัดเสริมทักษะ 

  1.4 แบบทดสอบที่ใชในการทดสอบกอนและหลังการเรียนการสอน 
 2.  ชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียนเรียนตามลําพัง  (independent  study) เปนกลุมเล็กๆ     
โดยดําเนินข้ันตอนหรือลําดับการเรียนไปตามบัตรคําสั่ง  ชุดการเรียนประเภทนี้ประกอบดวย  บัตร
คาํสั่ง  เนื้อหาวิชา  สื่อการเรยีน  เครื่องเขียน  กระดาษหรือสิ่งอ่ืน ๆ  ที่ระบุในบัตรคาํสัง่ 
 3.  ชุดกิจกรรมสําหรับผูเรียนใชเรียนดวยตนเองเปนรายบุคคล  ซึ่งประกอบดวยสิ่ง 
ตาง ๆ  เหมือนประเภทที่  2  แตมีบทเรยีนสําเรจ็รูปเปนสิ่งทีส่ําคญัอยู 
 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา  ชุดกิจกรรมแตละประเภทจะเปนตัวกําหนดบทบาทของ
ผูสอน– ผูเรยีน  และลักษณะกิจกรรม  ในการศกึษาครัง้นี้ผูวิจัยไดสรางในรูปแบบที่ผูเรียนทํา
กิจกรรมดวยตนเอง  ทัง้รายบุคคล  รายคู  และกลุม  โดยมีผูสอนเปนผูใหคาํปรึกษา 
 

2.3 องคประกอบของชุดกิจกรรม 
ชุดกิจกรรมมีองคประกอบที่ตางกันตามที่นักการศึกษาไดกลาวไวดังนี้ 

 ฮุสตันและคนอ่ืน ๆ  (วาสนา  ชาวหา.  2533:  34 – 34;  อางอิงจาก  Houstion  and  others. 
1972: 10 – 15)  กลาวถึงองคประกอบของชุดกิจกรรมไวดังนี้ 
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 1. คําชี้แจง  (prospectus)  อธิบายถึงความสําคัญของจุดมุงหมาย  ขอบขายของชุด
กิจกรรม  สิ่งที่ผูเรียนจะตองรูกอนและขอบขายของกระบวนการเรียนทั้งหมดในชุดกิจกรรม 
 2. จุดมุงหมาย  (objectives)  คือ  ขอความที่แจมชัดไมกํากวมที่กําหนดวาผูเรียนจะประสบ
ความสําเร็จอะไรหลังจากเรียนแลว 
 3. การประเมินผลเบ้ืองตน  (pre – assessment)  มีวัตถุประสงค  2  ประการ  คือ  เพ่ือให
ทราบวาผูเรียนอยูในระดับใดในการเรียนการสอนนั้น  และเพ่ือดูวาสัมฤทธิ์ผลตามความมุงหมาย
เพียงใด  การประเมินผลเบ้ืองตนนี้อาจอยูในรูปของการทดสอบแบบขอเขียน  ปากเปลา  การ
ทํางานปฏิกิริยาตอบสนอง  หรือคําถามงาย ๆ  เพ่ือใหรูถึงความตองการและความสนใจ 
 4. การกําหนดกิจกรรม  (enabling  activities)  คือ การกําหนดแนวทางและวิธีเพ่ือไปสู 
จุดหมายที่ตั้งไว  โดยใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมนั้นดวย      
 5. การประเมินผลข้ันสุดทาย  (post – assesment)  เปนขอสอบเพ่ือวัดผลหลังการเรียน 
 ทิศนา  แขมมณี  (2534: 10-12) กลาววา ชุดกิจกรรมประกอบดวยสวนตาง ๆ  ดังนี้ 
 1.  ชื่อกิจกรรม ประกอบดวยหมายเลขกิจกรรม ชื่อของกิจกรรมและเนื้อหา 
 2.  คําชี้แจง เปนสวนที่อธิบายความมุงหมายหลักของกิจกรรม และลักษณะของการจัด
กิจกรรม เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมาย 
 3.  จุดมุงหมาย เปนสวนที่ระบุจุดมุงหมายที่สําคัญของกิจกรรมนั้น แนวคิดเปนสวนที่ระบุ
เนื้อหา หรือมโนทัศนของกิจกรรมนั้น สวนนี้ควรไดรับการยํ้าและเนนเปนพิเศษ 
 4.  สื่อ เปนสวนที่ระบุถึงวัสดุอุปกรณที่จําเปนในการดําเนินกิจกรรม เพ่ือชวยใหครูทราบวา
ตองเตรียมอะไรบาง 
 5.  เวลาที่ใช เปนการระบุจํานวนเวลาโดยประมาณวากิจกรรมนั้นควรใชเวลาเทาใด 
 6.  ข้ันตอนในการดําเนินกิจกรรม เปนสวนที่ระบุวิธีการดําเนินกิจกรรมเปนข้ันตอน เพ่ือให
บรรลุตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว 
 7.  ภาคผนวก ในสวนนี้คือ ตัวอยางวัสดุอุปกรณที่ใชในการจัดกิจกรรมและขอมูลอ่ืน ๆ ที่
จําเปนสําหรับครูรวมทั้งเฉลยแบบทดสอบ 
 กรรณิกา  ไผทฉันท (2541: 83 – 84)ไดจัดทํา ชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมมสีวนประกอบดังนี้  
 1.  ชื่อกิจกรรม เปนสวนที่ระบุชื่อเนื้อหาการเรียน 
   2.  คําชี้แจง เปนสวนที่อธิบายการใชชุดกิจกรรม เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายที่วางไว 
   3.  จุดประสงค เปนสวนที่ระบุเปาหมายทีน่กัเรยีนตองบรรลุผล หลงัการปฏิบัติกิจกรรม 
   4.  เวลาที่ใช เปนสวนที่ระบุเวลาในการเรียนชุดกิจกรรมนั้น ๆ 
 5.  สื่อ เปนสวนทีร่ะบุถงึวัสดุ อุปกรณที่ใชในการดําเนนิการกับชุดกิจกรรมนัน้ ๆ  
   6.  เนื้อหา เปนรายละเอียดที่ตองการใหผูเรยีนทราบ 
   7.  กิจกรรม เปนสวนที่นักเรียนปฏิบัติตามข้ันตอนที่กําหนดไวในชุดกิจกรรม 
 สมจิต  สวธนไพบูลย  (2537: 43)  ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีประกอบดวยดังนี้ 
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1. ชื่อชุด  หมายถึง  ลําดับที่ของชุดและหัวเรื่อง 
2. เวลา  หมายถึง  กําหนดเวลาเรียน 
3. จุดประสงคการเรียนรู  หมายถึง  การระบุพฤติกรรมการเรียนรูตามหลักสูตร 
4. ขอชวนคิด  หมายถึง  การกําหนดคติพจนใหนําไปสูการสรางจิตสํานึก 
5. กิจกรรม  หมายถึง  การกําหนดงานปฏิบัต ิ การอานคนควาจากเอกสารตางๆ 
6. การตรวจสอบบทสรุป  หมายถึง  การตรวจสอบขอความที่สรุปไว  วาถูกตองกับ 

ความเขาใจมากนอยเพียงไร 
7. การทํากิจกรรมสะสมคะแนน  หมายถึง  การใหนักเรียนเลือกทํากิจกรรมตามลําดับ 

ความสนใจ 
8. การตอบคําถามทายกิจกรรม  หมายถึง การกําหนดคําถามตามจุดประสงคให 

นักเรียนตอบ 
9. การตรวจคําตอบ  หมายถึง  การใหนักเรียนตรวจคําตอบดวยตนเองโดยดูจากแบบ 

เฉลยคําตอบที่ใหไว 
10. แบบประเมินผลตนเอง  หมายถึง  แบบฟอรมใหนักเรียนกรอกคะแนนที่ไดจากการ 

ประเมิน 
 ดวน  (Duann.  1973: 169) กลาวถึง องคประกอบของชุดกิจกรรมไว  6 ประการ คือ 
 1.  มีจุดมุงหมายและเนื้อหาที่ตองการเรียน 
 2.  บรรยายเนื้อหา 
 3.  มีจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม 
 4.  มีกิจกรรมในการเรียน 
 5.  มีกิจกรรมที่จะสงเสริมใหเกิด 
 6.  มีเครื่องมือวัดผลกอนที่จะเรียน ระหวางเรียนและหลังเรียน               
 คารดาเรลลี่   (Cardarelli.  1973: 150)  ไดกําหนดโครงสรางของชุดกิจกรรม   ไววา 
ประกอบดวย 
 1.  หัวขอ ( Topic ) 
 2.  หัวขอยอย ( Subtopic ) 
 3.  จุดมุงหมายหรือเหตุผล ( Rational ) 
 4.  จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม ( Behavioral Objective ) 
 5.  การทดสอบกอนเรียน ( Pre-Test ) 
 6.  กิจกรรมและการประเมินตนเอง ( Active and Self-Evaluation) 
 7.  การทดสอบยอย ( Quiz and Formative Test ) 
 8.  การทดสอบข้ันสุดทาย ( Post-Test and Summative Evaluation) 

กรีน  (Green. 1976: 38 – 47)  กลาวไววา   การสอนวิทยาศาสตรสําหรับผูเรียนใน 
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โรงเรียนระดับมัธยมศึกษา เมื่อผูสอนมีการนําอุปกรณตาง ๆ เขามาใชในการสอน ตองมีการพัฒนาให
เหมาะกับหลักสูตรและเปาหมาย เนนใหเด็กไดคนพบความจริงดวยตนเอง ไดทํางานดวยตนเอง
ตามความยากงายอยางเหมาะสม  การจัดการเรียนการสอนจะมีประสิทธิภาพ  ดังนั้นจึงเสนอ
รูปแบบการสรางชุดการเรียนในการสอนวิทยาศาสตรดวยตนเอง ไวดังนี ้

1.  บัตรคําถามคําตอบ ซึ่งนําไปใชกอนและหลังการเรียน  เพ่ือศึกษาวาผูเรียนรูหรือไมรู
เรื่องเก่ียวกับงานที่ทํามากอนและเพ่ือใหเด็กเกิดความคิดกอน 

2.  การทดลอง ประกอบดวยปญหาที่นําไปสูการทดลอง  วัสดุอุปกรณที่ใชและวิธีดําเนิน 
การทดลอง บทบาทของผูสอนในการสอนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเอง คอื  เปนผูตรวจสอบผลการ
ทดลอง ผูสอนตองพยายามใหผูเรียนไดรวมอภิปรายและผูสอนตองแนะนําใหผูเรยีนทดลองซ้ํา เพ่ือ
ตรวจสอบผลการทดลอง 
          เดอวีโต  และครอกโกเวอร  (Devito ;& Krokover. 1976: 388) ไดจัดทํา ชุดการเรียน 
กิจกรรมวิทยาศาสตร  เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคมีชื่อวา “ Creative Science Ideas and Activities 
for Teachers and Children”    กิจกรรมที่สรางข้ึน      นํากระบวนการทางวิทยาศาสตรมาสัมพันธกับ
ความรูทางวิทยาศาสตร    แตละกิจกรรมควรกระตุนใหผูอานเกิดความคิด เพ่ือใหเกิดกิจกรรมอ่ืน  ๆ  
ตามมา   ดังนั้น เพ่ือใหกิจกรรมวิทยาศาสตรประสบผลสําเร็จ รูปแบบการสรางชุดการเรียนกิจกรรม 
ควรประกอบดวย 

1.  ระบุปญหา  เพ่ือนําไปสูการทํากิจกรรม 
2.  กําหนดสถานการณ  ซึง่เปนการบรรยายหรือกําหนดกิจกรรมการทดลอง 
3.  คําถามจากสถานการณหรือการทํากิจกรรมทดลอง จะไมมีคําตอบที่ตายตัวเด็กจะตอบ

อยางไรก็ได  คําตอบของเด็กจะอยูในรูปของการตั้งสมมติฐาน 
4.  ขอเสนอแนะหรือขอคิดเห็น  เพ่ือแนะนําเด็กใหทํากิจกรรมตอเนื่องไปอีก 
5.  ถามเพ่ือใหเด็กเกิดความคิดความสนใจและหาขอเท็จจริงตามวิธีการทางวิทยาศาสตร 

 เนื้อทอง  นาย่ี  (2544: 68 – 69)  ไดกลาวไววารูปแบบของชุดกิจกรรมฝกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร  ประกอบดวย 

1.  ชื่อกิจกรรม  เปนสวนที่ระบุชื่อกิจกรรม 
2.  แนวคิดหลัก  เปนความคิดรวบยอดของกิจกรรม 
3.  จุดประสงคของกิจกรรม  เปนที่ระบุเปาหมายที่ตองการใหผูเรียนบรรลุผล 
4.  เวลาที่ใช  เปนสวนที่ระบุเวลาในการเรียนในชุดกิจกรรม 
5.  ปญหาเพ่ือนําไปสูกิจกรรม  เปนสวนที่ระบุปญหานํา  เพ่ือใหผูเรียนเขาสูกิจกรรม 
6.  รายการวัสดุอุปกรณ  เปนสวนที่ระบุสื่อที่ใชประกอบการทํากิจกรรม 
7.  กิจกรรมฝกปฏิบัติ  เปนสวนที่ระบุคําชี้แจง  อธิบายลําดับข้ันตอนและวิธีการปฏิบัติ 

กิจกรรมในชุดกิจกรรม 
8.  ขอเสนอแนะ  เปนสวนที่ระบุขอคิดในการทํากิจกรรม 
9.  สถานการณฝก  เปนสวนบรรยายขอความคําถามหรือกิจกรรมฝก 
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10. บันทึกผลกิจกรรม  เปนสวนที่ระบุสิ่งที่ผูเรียนตองปฏิบัติในการทํากิจกรรมและบันทึก
ผลขอมูลที่ไดจากการทํากิจกรรม 

11. เอกสารประกอบ  เปนรายละเอียดที่ตองการใหผูเรียนทราบ 
12. คําถามทายกิจกรรม  เปนสวนที่ระบุคําถามหลังปฏิบัติกิจกรรม 
13. เฉลยแนวคําตอบทายกิจกรรม  เปนสวนที่ระบุคําตอบในคําถามหลังปฏิบัติกิจกรรม 

     จากการศึกษาองคประกอบของชุดกิจกรรม  ผูวิจัยไดกําหนดองคประกอบของชุด 
กิจกรรม คือ ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  ประกอบดวย  ชื่อหนวยการเรียนรู  คําชี้แจง จุดประสงคการ
เรียนรู  เวลาที่ใช  ใบความรู  สื่ออุปกรณและสารเคมี  กิจกรรม  แบบบันทึกผลกิจกรรม  และ
แบบฝกหัดทายกิจกรรม   
 

2.4  หลักในการสรางชุดกิจกรรม 
 เมื่อจะสรางชุดกิจกรรม  ผูสรางตองรูถึงหลักการสรางชุดกิจกรรม วาจะตองมีวิธีการ
ดําเนินการอยางไร  ซึ่งไดมีนักการศึกษาไดเสนอไวดังนี้ 
 บัททส  (อภิญญา  เคนบุปผา.  2546:  25  ;  อางอิงจาก  Butts.  1974:  85)  ไดเสนอหลักการ
สรางชุดกิจกรรมไวดังนี้ 
 1. กอนที่จะสรางตองกําหนดโครงรางคราว ๆ  กอนวา จะเขียนเก่ียวกับเรื่องอะไร  
วัตถุประสงคอะไร       
 2. ศึกษางานดานวิทยาศาสตรและเอกสารที่เก่ียวของกับเรือ่งที่จะทํา 
 3. เขียนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมและเนื้อหาที่สอดคลองกัน 
 4. แจงวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมเปนกิจกรรมยอย ๆ  โดยคํานึงถึงความเหมาะสมของ
ผูเรียน 
 5. กําหนดอุปกรณที่จะใชในกิจกรรมแตละตอนใหเหมาะสมกับแบบฝก 
 6. กําหนดเวลาที่ใชในแบบฝกแตละตอนใหเหมาะสม 
 7. กําหนดการประเมินผลวาจะประเมินกอนหรือหลังเรียน 
 วิชัย  วงศใหญ  (2525: 189 – 192) ไดเสนอข้ันตอนในการสรางชุดกิจกรรมไว 10  ข้ันตอน
ดังนี้ 
 1.  ศึกษาเนื้อหาสาระของวิชาทั้งหมดอยางละเอียดวาสิ่งที่เรานํามาทําเปนชุดกิจกรรมนั้นจะ
มุงเนนใหเกิดหลักการของการเรียนรูอะไรบางใหกับผูเรียน  นําวิชาที่ไดทําการศึกษาวิเคราะหแลว
มาแบงเปนหนวยของการเรียนการสอน  ในแตละหนวยนั้นจะมีหัวเรื่องยอย ๆ  รวมอยูอีกที่เรา
จะตองศึกษาพิจารณาใหละเอียดชัดเจนเพ่ือไมใหเกิดการซ้ําซอนในหนวยอ่ืน ๆ  และควรคํานึงถึง
การแบงหนวยของการเรียนการสอนของแตละวิชานั้น  ควรจะเรียงลําดับข้ันตอนของเนื้อหา  
สาระสําคัญใหถูกตองวาอะไรเปนสิ่งจําเปนที่ผูเรียนจะตองเรียนรูกอนอันเปนพ้ืนฐานตามข้ันตอน
ของความรูและลักษณะธรรมชาติในวิชานั้น 
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 2.  เมื่อศึกษาเนื้อหาสาระและแบงหนวยการเรียนการสอนไดแลวจะตองพิจารณาตัดสินใจ
อีกครั้งวา  จะทําชุดการสอนแบบใดโดยคํานึงถึงขอกําหนดวา  ผูเรียนคือใคร  จะใหอะไรกับผูเรียน  
จะทํากิจกรรมอยางไร  และจะทําไดดีอยางไร  สิ่งเหลานี้จะเปนเกณฑในการกําหนดการเรียน 
 3.  กําหนดหนวยการเรียนการสอน  โดยประมาณเนื้อหาสาระที่เราจะสามารถถายทอด
ความรูแกนักเรียน  หาสื่อการเรียนไดงาย  พยายามศึกษาวิเคราะหใหละเอียดอีกครั้งหนึ่งวาหนวย 
การเรียนการสอนนี้มีหลักการหรือความคิดรวบยอดอะไร  และมีหัวขอเรื่องยอย ๆ  อะไรอีกที่
รวมกันอยูในหนวยนี้ 
 4.  กําหนดความคิดรวบยอด  ตองกําหนดใหสอดคลองกับหนวย  และหัวเรื่อง  โดยสรุป
แนวความคิดสาระและหลักเกณฑที่สําคัญ  เพ่ือเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให
สอดคลองกัน 
 5.  จุดประสงคการเรียน  ตองกําหนดใหสอดคลองกับความคิดรวบยอด  โดยกําหนดเปน
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
 6.  การวิเคราะหงาน  คอื  การนาํจุดประสงคการเรยีนแตละขอมาทําการวิเคราะหงาน  เพ่ือ
หากิจกรรมการเรียนการสอน  แลวจัดลําดับกิจกรรมการเรียนใหเหมาะสมถูกตองสอดคลองกับ
จุดประสงคที่กําหนดไวในแตละขอ 
 7.  เรียงลําดับกิจกรรมการเรียน  เพ่ือใหเกิดการประสานกลมกลืนของการเรียนการสอน
จะตองนํากิจกรรมการเรียนของแตละขอ  ที่ทําการวิเคราะหงาน  และเรียงลําดับกิจกรรมไวทั้งหมด
นํามาหลอมรวมกิจกรรมการเรียนข้ันที่สมบูรณที่สุด  เพ่ือไมใหเกิดการซ้ําซอนในการเรียนโดย
คํานึงถึงพฤติกรรมพ้ืนฐานของผูเรียน  วิธีดําเนินการสอน  ตลอดจนการติดตามผล  และการ
ประเมิน    พฤติกรรมที่ผูเรียนแสดงออกมาเมื่อมีการเรียนการสอนแลว 
 8.  สื่อการเรียน  คือ  วัสดุอุปกรณและกิจกรรมการเรียนที่ผูสอนและผูเรียนจะตองกระทํา
เพ่ือเปนแนวทางในการเรียนรู  ซึ่งผูสอนจะตองจัดทําข้ึนและจัดหาไวใหเรียบรอย  ถาสื่อการเรียน
เปนของที่ใหญโตหรือมีคุณคาที่ตองจัดเตรียมมากอนจะตองเขียนบอกไวใหชัดเจนในคูมือผูสอน
เก่ียวกับการใชชุดการสอนวาจะตองจัดหาได  ณ  ที่ใด 
 9.  การประเมินผล  คือ  การตรวจสอบดูวาหลังจากการเรียนการสอนแลวไดมีการ 
เปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมตามที่จุดประสงคการเรยีนกําหนดไวหรือไม  การประเมินผลนี้จะใชวิธกีารใด
ก็ตาม  แตจะตองสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนที่เราตั้งไว 
 10. การทดลองใชชุดกิจกรรมเพ่ือหารประสิทธิภาพ  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
เพ่ือปรับปรุงใหเหมาะสมควรนําไปใชกับกลุมเล็ก ๆ  ดูกอนเพ่ือตรวจสอบหาขอบกพรองและแกไข
ปรับปรุงอยางดีแลวจึงไปทดลองใชกับกลุมใหญหรือทั้งชั้น 
 จากกระบวนการสรางชุดกิจกรรม  สรุปไดวาการสรางชุดกิจกรรม  ควรมีการวางแผน
กําหนดเนื้อหา  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  กําหนดกิจกรรม  กําหนดเวลา  สื่ออุปกรณและสารเคม ี 
และมีการประเมินผล  แลวทดลองใชเพ่ือปรับปรุงขอบกพรอง  ผูวิจัยไดใชหลักการสรางตามแนว
ของบัททส และ วิชัย  วงศใหญ  มาประยุกตเพ่ือความเหมาะสมของงานวิจัยครั้งนี้ 
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2.5 คุณคาของชุดกิจกรรม 

 วิชัย  วงศใหญ  (2525: 192 – 193)  ไดกลาวถึงคุณคาของชุดกิจกรรมไวดังนี ้
 1. ชวยอํานวยความสะดวกในการสอนของผูสอนทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมาก
ข้ึน 
 2. ชวยขจัดปญหาการขาดแคลนผูสอน  เพราะผูเรียนสามารถเรียนไดดวยตนเอง 
 3. ชุดการสอนสามารถนําไปใชไดทุกสถานที่และทุกเวลา 
 อุษา  คําประกอบ (2530: 30)ไดกลาวถึง คุณคาของชุดการเรียน ไว  5 ประการ  คือ 
 1. ผูเรยีนสามารถทดสอบตนเองกอนวา มีความสามารถอยูในระดับใด  แลวเริ่มตนเรยีนรูใน
สิ่งที่ตนเองไมทราบ ทําใหไมตองเสียเวลากลับมาเรียนในสิ่งที่ผูเรียนรูแลว 
 2. ผูเรียนสามารถนําบทเรียนไปเรียนที่ไหนก็ได  ตามความพอใจ ไมจํากัดเวลาและสถานที่ 
 3. เมื่อเรียนจบ   ผูเรียนสามารถทดสอบและทราบผลการเรียนของตัวเองไดทันที 
 4. ผูเรียนมีโอกาสไดพบกับผูสอนมากข้ึน เพราะผูสอนเปนผูคอยใหคําปรึกษา เมื่อมีปญหา
ในขณะที่ใชชุดการเรียน 
 5. ผูเรียนจะไดคะแนนเทาไรข้ึนอยูกับความสามารถหรือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน
ไมมีการสอบตกสําหรับผูเรยีนไมสําเรจ็ แตจะใหผูเรยีนกลับไปศกึษาเรื่องเดิมใหม จนไดผลการเรยีน
ตามเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไว 

สมจิต  สวธนไพบูลย (2535 ข: 3)ไดกลาวถึงขอดีของชุดกิจกรรมหรือการเรียน ไวดังนี ้ 
1.  ชวยใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเองตามอัตภาพ ความสามารถของแตละคน 
2.  ชวยแกปญหาการขาดแคลนผูสอน 
3.  ใชสอนซอมเสริมใหผูเรียนที่ยังเรียนไมทัน 
4.  ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการอาน 
5.  ชวยไมใหเกิดความเบ่ือหนายจากการเรียนที่ผูสอนตองทบทวนซ้ําซาก 
6.  สนองความแตกตางระหวางบุคคล ไมจําเปนตองเรียนใหพรอมกัน 
7.  ผูเรียนตอบผิดไมมีผูเยาะเยย 
8.  ผูเรียนไมตองคอยฟงการสอนของผูสอน 
9.  ชวยลดภาระของผูสอนในการสอน  
10. ชวยประหยัดรายจายอุปกรณที่มีผูเรียนจํานวนมาก 
11. ผูเรียนจะเรียนเมื่อใดก็ไดไมตองคอยฟงผูสอน 
12. การเรียนไมจํากัดเวลาและสถานที่ 
13. สงเสริมความรับผิดชอบของผูเรียน  

 กรินวาลต  (เชาวนีย  อะยะวงค.  2526: 32  ;  อางอิงจาก Grinewald. 1975 ) ไดกลาวถึง คุณคา
ของชุดกิจกรรม ไววา 
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 1.  ผูเรยีนทีใ่ชชุดกิจกรรมดวยตนเอง จะมีโอกาสศกึษาวัสดุประเภทตาง ๆ ซึง่จะทําให
ผูเรียนมีประสบการณกวางขวางข้ึน 
 2.  ผูเรียนเห็นคุณคาความจําเปนของวัสดุอุปกรณประกอบการเรียนและพยายาม 
ที่จะศึกษาพิจารณาผลการเรียนของตนเองวารูสิ่งใดบาง จะตองศึกษาเพ่ิมเติมอะไรบาง 
            3.  สีตาง ๆ ของอุปกรณที่แปลก ๆ จะชวยดึงดูดความสนใจของผูเรียน 
            4.  ชุดกิจกรรม มีการแนะนําใหผูเรียนทํากิจกรรมตาง ๆ ตลอดจน  กําหนดแหลงวัสดุอุปกรณ
อ่ืน ๆ ที่จะตองไปศึกษาเพ่ิมเติม เชน หองสมุด การสืบคนผายเครือขายอินเตอรเน็ต 
         5.  กิจกรรมใดที่ผูเรียนทําไดสําเร็จบรรลุถึงวัตถุประสงคแลว ยอมกอใหเกิดความพอใจแก
ผูเรียน อันเปนการเสริมแรงใหผูเรียนอยากศึกษาหรือทํากิจกรรมตอไป 
 ศรีไพบูลย  เพชรกุล  (2528: 8 – 9)  ไดกลาวถึงคุณคาของชุดกิจกรรมไว  8 ประการดังนี้ 
 1.  ทําใหการเรียนมีประสิทธิภาพ  เพราะผูผลิตเปนผูที่มีความรูหลายดานและไดทดลองจนแนใจแลว
วาไดผลดีจึงนําออกไปใช 
 2.  ทําใหลดภาระของผูสอน  เพราะการเรียนการสอนจะเปนไปตามลําดับข้ันที่ 
บอกไวผูสอนไมจําเปนตองทําเพ่ิมเติมอีกก็สามารถใชได 
          3.  ไดความรูในแนวเดียวกัน  การสอนหลายคนในวิชาเดียวกันจะเกิดความแตกตางในดาน
ประสิทธิภาพในการสอน 
          4.  มีวัตถุประสงคบอกไวอยางชัดเจน 
          5.  มีกิจกรรมการเรียนการสอนตลอดจนขอเสนอแนะในการทํากิจกรรมพรอมทั้งอุปกรณ 
          6.  มีขอสอบประเมินผลเพ่ือจัดการเรียนไดครบถวน 
          7.  เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนตามความสามารถของแตละบุคคล  อัตราการเรียนของแต
ละบุคคลจะมีมากนอยแตกตางกันไปตามความสามารถ 
          8.  ชุดกิจกรรมเสริมการเรียนแบบตอเนื่อง 

ในการศกึษาครั้งนีผู้วิจัยไดพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  คือชุดฝกทําโครงงาน
วิทยาศาสตร    สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  ซึ่งประกอบดวย 4  กิจกรรมการเรียนรู  ดังนี้  
คือ  กิจกรรมที ่1การฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภทสํารวจเครื่องใชไฟฟาในบาน  กิจกรรมที่  
2  การฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภททดลอง  กิจกรรมที่  3 การฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร 
ประเภทประดิษฐ  กิจกรรมที่  4  การฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรตามความสนใจ โดยมุงหวังให
ผูเรียนเกิดความรู  ทักษะบวนการทางวิทยาศาสตร  และมีความสามารถในการคิดวิเคราะหที่จะ
สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 
 
3.  เอกสารเก่ียวของกับโครงงานวิทยาศาสตร 

3.1  ความหมายของโครงงานวิทยาศาสตร 
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กระทรวงศึกษาธิการ (2544: 1) ไดกลาววา โครงงานวิทยาศาสตร ถือเปนงานวิจัยในระดับ
นักเรียน เพราะเปนการศึกษา เรื่องราวทางวิทยาศาสตร ที่นกัเรยีนสนใจ โดยใชวิธีการทาง
วิทยาศาสตร เปนแนวทางในการศกึษาและแกปญหา มกีารวางแผนที่จะศึกษา ภายในขอบเขตของ
ระดับความรู ระยะเวลาและอุปกรณที่มีอยู และลงมือศึกษา สํารวจ ทดลอง เพ่ือรวบรวมขอมูล แลว
นํามาประมวลผลจนไดขอสรุปออกมาเปนผลงาน ที่มีความสมบูรณในตัวเอง โครงงาน วิทยาศาสตร
จึงเปนกิจกรรมวิทยาศาสตร ที่ชวยใหนักเรียนไดเรียนรู ฝกฝนการใชทกัษะ กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ในการแกปญหา รวมทั้งการพัฒนาเจตคตทิางวิทยาศาสตร 

จักรพันธุ  ปญจะสุวรรณ (2545: 20)โครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี หมายถึง การทํา
กิจกรรมทางวิทยาศาสตรชนดิหนึ่ง ที่ผูทําโครงงานจะตองนําเอาวิธีการทางวิทยาศาสตร (secientific 
method) และกระบวนการทางวิทยาศาสตร (science process) มาใชเพ่ือศึกษาหาทางแกปญหา
เรื่องใหม ๆ หรือประดิษฐคดิคนสิง่ใหม ๆ โดยผูทําโครงงาน เปนผูคิดเรื่องหรือเลือกเรื่องที่ตองการ
ศึกษา มีการวางแผนดําเนินการ (ลงมือปฏิบัต)ิ บันทึกผล วิเคราะหขอมูล สรุปผล และเสนอผลงาน
ดวยตนเอง ตัง้แตตนจนสําเรจ็ทุกข้ันตอน  

นันทิยา บุญเคลือบ (2528: 46) ไดใหความหมายของโครงงานวิทยาศาสตรวา โครงงาน
วิทยาศาสตร เปนการศกึษาเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เพ่ือตอบปญหาทีส่งสยั ซึ่งปญหาที่จะศึกษานั้น ตอง
เกิดจากความสนใจของผูทําโครงงาน มีกระบวนการศึกษาคนควา เพ่ือหาคําตอบอยางมีระบบ ตาม
วิธีการทางวิทยาศาสตร ตลอดจนมีการเผยแพรผลงานของตนเอง ใหผูอ่ืนเขาใจ ทั้งนี้โดยมีอาจารย
ทางวิทยาศาสตร หรือผูเชี่ยวชาญในเนื้อหา และเทคนิควิธีของเรื่องนั้น ๆ เปนที่ปรึกษาคอยใหความ
ชวยเหลือ 

พิมพพันธ เดชะคุปต (2543 : 48-50) โครงงานวิทยาศาสตร คือการศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่
เปนเรื่องเดียวกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โดยที่นกัเรียนจะตองเปนผูที่ทําการศกึษาคนควาดวย
ตนเอง โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซึ่งจะมีครใูห
คําแนะนํารวมทั้งใหคําปรึกษาในทุก ๆ เรื่อง  โครงงานวิทยาศาสตร ตองการเนนใหนักเรยีนคดิเอง 
ทําเอง และแกปญหาดวยตนเอง เปนกิจกรรมทีเ่รยีกไดวาเปนการเรยีนการสอนที่เนนนกัเรยีนเปน
ศนูยกลางไดอยางหนึง่เพราะนกัเรยีนเปนผูที่สรางองคความรูดวยตนเองจากการศึกษาปญหาที่เขา
สนใจปญหาใดปญหาหนึ่งแลวตั้งจุดประสงคไววาตองการจะศึกษาอะไร จะศึกษาอยางไร โดยมีการ
วางแผนการดําเนินงานที่ชัดเจนอยางเปนลําดับข้ันตอน เลือกใช เลอืกหา เครื่องไมเครื่องมือ 
ออกแบบการทดลองการสํารวจขอมูลดวยตนเอง ลงมือปฏิบัติเองบันทึกผลการปฏิบัติเอง  

วิมลศรี  สุวรรณรตัน  (2544: 5)  กลาววา  โครงงานวิทยาศาสตรเปนวิจัยเล็กๆของ
นักเรียนที่ศึกษา  ทดลอง  เรื่องใดเรื่องหนึ่ง  โดยกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการคนควาหา
ความรูดวยตนเอง อาจจัดในเวลาเรียนหรือนอกเวลาเรียนก็ได  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2529:1-2 อางจาก กมล  เฟองฟุง. 
2534: 12) ไดใหความหมายวา โครงงานวิทยาศาสตร หมายถึงการศึกษาเรื่องราวดานวิทยาศาสตร 
ในหัวขอใดหัวขอหนึง่ที่นกัเรยีนสนใจ โดยมีการวางแผน ที่จะศึกษาภายในขอบเขตของระดับความรู 
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ระยะเวลา และอุปกรณทีม่ีอยู ในโครงงานวิทยาศาสตร จะตองใชวิธีการทางวิทยาศาสตร เปน
แนวทางในการแกปญหา เพ่ือใหไดผลงานที่มีความสมบูรณในตัวเอง 

ฟอรเลอร  (Fowler. 1964: 91-93; อางอิงจาก  กมล  เฟองฟุง  2534: 13)  ใหความหมายของ
โครงงานวิทยาศาสตรวา  เปนการศึกษาโครงสรางและวิธีการแกปญหาใดปญหาหนึ่งทางดาน
วิทยาศาสตร  โดยเขียนเปนโครงงานเพ่ือเปนแนวทางการศกึษาตอ  และมีการปฏิบัตติามแนวทางที่
วางไว  เพ่ือใหโครงงานสมัฤทธิ์ผล 

จากความหมายของโครงงานวิทยาศาสตรขางตน  สรุปไดวา  โครงงานวิทยาศาสตร  เกิด
จากความสนใจของผูทําโครงงาน มีกระบวนการศึกษาคนควา เพ่ือหาคาํตอบอยางมีระบบ ตาม
วิธีการทางวิทยาศาสตร ตลอดจนมีการเผยแพรผลงานของตนเอง ใหผูอ่ืนเขาใจ ทั้งนี้โดยมีครผููสอน 
เปนที่ปรึกษาคอยใหความชวยเหลอื 

 
  3.2  จุดมุงหมายของโครงงานวิทยาศาสตร 

หนวยศึกษานิเทศก  กรมสามัญศึกษา  (2526: 34  อางอิงจาก  กมล  เฟองฟุง  2534: 15)  ได
ระบุจุดมุงหมายของการทําโครงงานวิทยาศาสตร  ไวดังนี ้

1. เพ่ือสงเสรมิการศึกษาคนควา  หรือวิจัยทางวิทยาศาสตรของนักเรยีนที่มีความสนใจ 
และมีความสามารถทางวิทยาศาสตร 

2. เพ่ือกระตุนใหผูเรยีนสนใจ  คนควาและประดิษฐผลงานทางวิทยาศาสตรซึ่งจะเปน 
ประโยชนตอคณุคาทางวิชาการ 

3. เพ่ือสงเสรมิใหผูเรียนไดมโีอกาสเผยแพรผลงานของตนเอง 
4. เพ่ือใหผูเรียนไดรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
5. เพ่ือใหผูเรียนไดรูจักการทํางานรมกับบุคคลอ่ืน 
จากจุดมุงหมายขางตน  ผูวิจัยสรุปวา  จุดมุงหมายของการทําโครงงาน คือ 
1.    เพ่ือสงเสริมการศึกษาคนควาหรือการทํางานวิจัยเล็ก ๆ ของนักเรียน  
2.    เพ่ือกระตุนใหนักเรยีนสนใจคนควา หรือประดิษฐผลงานอันจะเปนประโยชนและ 

คุณคาทางวิชาการตอไป  
3.    เพ่ือใหนักเรยีนมีความคดิริเริม่สรางสรรคที่จะเสนอและผลติผลงานดวยความรูของ 

ตนเอง  
4.    เพ่ือใหนักเรยีนมีเจตคตแิละเห็นคณุคาในการเรยีนรูและภูมิใจในผลงานของตน  
5.    เพ่ือใหผูเรยีนสามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได 
6.   เพ่ือใหผูเรยีนมีความเชื่อมั่นในตนเอง  และกลาแสดงออก 
7.    เพ่ือใหนักเรยีนเหน็แนวทางการประยุกตใชความรูในชีวิตประจําวัน 
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3.3  ประเภทของโครงงานวทิยาศาสตร 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (2531: 7  อางอิงจาก กมล  เฟองฟุง   

2534: 16)  ไดแบงโครงงานวิทยาศาสตรออกเปน  4  ประเภท  คือ 
1. โครงงานประเภทการทดลอง 
2. โครงงานประเภทสํารวจรวบรวมขอมูล 
3. โครงงานประเภทสิ่งประดิษฐ 
4. โครงงานประเภททฤษฎ ี
แตที่ผูเรียนนิยมทํากันมักมี  3  ประเภท  คือ  โครงงานประเภทการทดลอง  โครงงาน 

ประเภทสํารวจรวบรวมขอมูล  โครงงานประเภทสิ่งประดิษฐ  (วิมลศร ี สุวรรณรัตน.  2544: 9) 
1. โครงงานประเภทการทดลอง  ลักษณะเดนของโครงงานประเภทนี้คือ  เปนโครงงานที่มี 

การออกแบบการทดลอง  เพ่ือศึกษาผลของตัวแปรหนึ่ง  ที่มีตอตัวแปรอีกอยางหนึ่งโดยควบคุมตัวแปร
อ่ืนๆ  โครงงานประเภทนี้ผูเรียนไดแกปญหา  ปฏิบัติจริงกับปญหาหรือขอสงสัยของนักเรียน  การ
ดําเนินการของโครงงานประเภทนี้ประกอบดวย  กําหนดปญหา  ตั้งสมมติฐาน  ออกแบบการทดลอง  
ดําเนินการทดลอง  รวบรวมขอมูล   วิเคราะหและแปลผล  สรุปผลที่ไดออกมาซึ่งจะเปนการใชทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรอยางสมบูรณ  เชน 

- การปลูกพืชโดยไมใชสารเคม ี
- การทําขนมอบชนดิตาง ๆ โดยใชวัสดุในทองถิน่ 
- การควบคุมการเจริญเติบโตของตนไมประเภทเถา 
- การศกึษาสตูรอาหารและเครื่องด่ืม  ที่ผลติจากธญัพืช สมุนไพรตาง ๆ 
2.  โครงงานที่เปนการสํารวจ รวบรวมขอมูลเปนโครงงานที่มีวัตถปุระสงคในการรวบรวม

ขอมูล เรื่องใดเรื่องหนึ่ง แลวนําขอมูลนั้นมาจําแนกเปนหมวดหมู ในรูปแบบที่เหมาะสม ขอมูลที่ได
จะนําไปปรับปรงุพัฒนาผลงาน สงเสรมิผลผลิตใหมีคณุภาพดีย่ิงข้ึน ขอมูลดังกลาว อาจมีผูจัดทําข้ึน
แลว แตมีการเปลี่ยนแปลง จึงตองมีการจัดทําใหมเพ่ือใหมีความทันสมยั สอดคลองกับความตองการ
ของผูศึกษาโครงงาน  โดยใชวิธีการเก็บขอมูลดวย  แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ แบบบันทึก  เชน 

- การสํารวจแหลงเรยีนรูในชุมชน 
- การสํารวจงานบริการและสถานประกอบการในทองถิน่ 
3. โครงงานที่เปนการสรางประดิษฐคิดคน  เปนโครงงานที่มีวัตถุประสงค คือ การนํา 

ความรูทฤษฎี หลักการ มาประยุกตใช โดยประดิษฐเปนเครื่องมือ เครื่องใชตางๆ เพ่ือประโยชนตางๆ 
หรืออาจเปนการสรางสรรคสิ่งประดิษฐข้ึนมาใหม หรือปรับปรุงของเดิมใหดีข้ึนใชประโยชนไดมากย่ิงข้ึน  
เชน 

- การประดิษฐเครื่องปรุงอาหาร 
- การประดิษฐเครื่องรับวิทยุ 
- การประดิษฐของชํารวย 
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- การออกแบบเสื้อผา 
4.  โครงงานที่เปนการศึกษาทฤษฎี หลักการ หรือแนวคิดใหมๆเปนโครงงานที่มีวัตถุประสงค

เพ่ือเสนอความรู หรือหลักการใหมๆ เก่ียวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่ยังไมมใีครเคยคดิ หรือคิดขัดแยง หรอื
ขยายจากของเดิมที่มีอยู จากเนื้อหาวิชาการ หลักการ ทฤษฎีตาง  ๆนํามาปรับปรุง พัฒนา ใหสอดคลอง
มีความชัดเจน มีผลงานที่เปนรูปธรรม ซึ่งตองผานการพิสูจนอยางมีหลักการและเชื่อถือได เชน 

- การใชสมุนไพรในการปราบศตัรูพืช 
- การใชพลงังานแสงอาทติยในการถนอมอาหาร และปรงุอาหาร 
- เกษตรแบบผสมผสาน 
-  เทคนิคการแกโจทยปญหา 

 
3.4  ประโยชนและความสําคัญของโครงงานวิทยาศาสตร 
กระทรวงศึกษาธิการ (2533: 7-8) ไดสรุปคุณคาของโครงงานวิทยาศาสตรไวดังนี ้
1. สรางความสํานึกและรับผิดชอบในการศึกษาคนควาหาความรูดานตาง ๆ ดวยตนเอง 
2. เปดโอกาสใหกับนักเรียนทุกคนไดพัฒนาและแสดงความสามารถตามศักยภาพของ 

ตนเอง 
3. เปดโอกาสใหกับนักเรียนไดศกึษาคนควาและเรียนรูในเรื่องทีต่นเองสนใจไดลึกซึ้งกวา

การเรียนในหลักสตูรปกต ิ
4. ทําใหนักเรียนมีความสามารถพิเศษไดมโีอกาสแสดงความสามารถของตนเอง 
5. ชวยกระตุนใหนักเรียนมีความสนใจในการเรียนวิทยาศาสตรและมีความสนใจที่จะ

ประกอบอาชีพทางวิทยาศาสตรมากข้ึน 
6. ชวยใหนักเรียนไดใชเวลาวางใหเปนประโยชนในทางสรางสรรค 
7. ชวยสรางความสัมพันธระหวางครูกับนกัเรยีนและระหวางนักเรยีนดวยกันใหมโีอกาส

ใกลชิดกันมากข้ึน 
8. ชวยสรางความสัมพันธระหวางชุมชนกับโรงเรยีนใหดีข้ึน โรงเรยีนไดมโีอกาสเผยแพร

ความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแกชุมชน ซึ่งจะชวยกระตุนใหชมุชนไดสนใจวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีมากข้ึน  จะเห็นไดวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยโครงงานวิทยาศาสตร เปนการเปด
โอกาสใหนักเรยีนไดศกึษาคนควาในเรื่องที่ตนเองสนใจ และไดแสดงความสามารถของตนเอง มีการ
ทํางานที่เปนระบบใชกระบวนการกลุมในการทํางาน โดยทกุคนในกลุมมีสวนรวมในการทํางาน 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2531: 56) ไดกลาวถงึคณุประโยชน
ของโครงงานวิทยาศาสตรไวดังนี ้

1. สรางจติสํานึกและความรับผิดชอบในการศกึษาคนควาหาความรูตางๆ ดวยตนเอง 
2. เปดโอกาสใหนักเรียนไดพัฒนาและแสวงหาความสามารถตามศักยภาพของตนเอง 
3. เปดโอกาสใหนักเรียนไดศึกษา คนควาและเรียนรูในเรื่องที่ตนเองสนใจไดลึกซึง้ไป 
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กวาการเรียนในหลักสูตรปกต ิ
4. ทําใหนักเรียนมีความสามารถพิเศษโดยมีโอกาสแสดงความสามารถของตน 
5. ชวยกระตุนใหนักเรียนมีความสนใจในการเรียนวิทยาศาสตรและมีความสนใจที่จะ 

ประกอบอาชีพทางวิทยาศาสตร 
6. ชวยใหนักเรียนไดใชเวลาวางใหเปนประโยชนในการสรางสรรค 
7. ชวยสรางความสัมพันธระหวางครูกับนกัเรยีนและระหวางนักเรยีนดวยกันใหมโีอกาส 

ทํางานใกลชิดกันมากข้ึน 
วิมลศรี  สุวรรณรตัน  (2544: 8)  กลาววา  โครงงานวิทยาศาสตรเปนกระบวนการคนควา 

หาขอมูลดวยตนเอง  ผูเรียนเกิดสตปิญญาจากการเรียนรู  ความรูที่ไดจากการทําโครงงาน
วิทยาศาสตร  นกัเรยีนจะจดจําไดนานย่ังยืนกวาความรูที่ครผููสอน  สอนในหองเรยีนอยางเดียว  ใน
การทําโครงงานวิทยาศาสตร  ผูเรยีนตองไปหาความรูจากแหลงความรูตางๆ  เพ่ือสนับสนุนหรือ
คัดคานงานที่ทําข้ึน  ทําใหไดรับความรูอยางกวางขวาง  และผูเรียนมีความเชื่อมั่น  กลาแสดงออก  
เนื่องจากไดขอมูลมาดวยตนเอง  ทําใหเกิดความเชื่อมั่น 
 สรุปไดวา โครงงานวิทยาศาสตรมีความสําคัญและกอประโยชนโดยตรงแกนักเรียนเปน
การฝกใหนักเรียนรูจักศึกษาคนควาดวยตนเอง สรางความสัมพันธอันดีกับครูกับเพ่ือนรวมงาน รูจัก
ทํางานอยางเปนระบบใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการแกปญหาและใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
 
4. เอกสารที่เก่ียวกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 4.1 ธรรมชาติวิทยาศาสตร 
 วิทยาศาสตรมาจากภาษาอังกฤษที่วา “ Science ” นั้นมีรากศัพทมาจากภาษาลาตินวา  
“ Sciences ” ซึ่งหมายถึง ”ความรู ” ฉะนั้นในสมัยกอน ๆ คําวาวิทยาศาสตรจึงมีความหมายถึง
ความรูเพียงอยางเดียว กระบวนการเรียนการสอนที่จัดข้ึนในสมัยกอน ๆ จึงมุงเนนใหผูเรียนได
เรียนรูเฉพาะเนือ้หาวิชาใหไดมากที่สุดเทาที่จะมากได วิธีการถายทอดเนื้อหาของผูสอนที่งายและ
สะดวกรวดเร็ว คือ การบรรยาย ผูเรียนมีหนาที่ฟง จดจํา ความหมายของวิทยาศาสตรในปจจุบันนี้
ไดมีการกลาวถึงสวนที่เปนตัวความรูทางวิทยาศาสตร (body of knowledge) และสวนที่เปน
กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร (process of scientific inquiry) กลาวคือ 
 ทบวงมหาวิทยาลัย (2525: 5) ไดใหนิยามความหมายของวิทยาศาสตรไววา เปนศาสตรที่
เ ก่ียวกับการคนควาหาความจริงของธรรมชาติโดยการใชกระบวนการแสวงหาความรูทาง
วิทยาศาสตร ซึ่งความหมายของวิทยาศาสตรนั้นไมใชหมายถึงความรูทางวิทยาศาสตรอยางเดียว 
แตยังประกอบดวย ความรูทางวิทยาศาสตรซึ่งทําใหไดความรูนั้น ๆ อีกดวย 
 ดังนั้น วิทยาศาสตรในความหมายปจจุบันจึงหมายถึง ตัวความรูทางวิทยาศาสตรที่
สามารถตรวจสอบไดอยางเปนระบบจนเชื่อถือได และสวนที่เปนกระบวนการแสวงหาความรูทาง
วิทยาศาสตร 
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4.2 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนคุณลักษณะเก่ียวกับความรูความสามารถของบุคคลที่

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดานตาง ๆ จากการไดรับมวลประสบการณซึ่งเปนผลจากการเรียนการสอน  
มีผูกลาวถึง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวแตกตางกัน ดังนี้ 

ทบวงมหาวิทยาลัย  (2525: 1–5) กลาวถึง  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรวา
หมายถึง ผลสัมฤทธิ์ดานเนื้อหาความรูทางวิทยาศาสตรและกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และกระทรวงศึกษาธิการไดปรับปรุง
หลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร  ใหเอ้ือตอการพัฒนาความสามารถของนักเรียน โดยยึดจุดประสงค
ดังนี้ ( กรมวิชาการ, 2546 ) 

1. เพ่ือใหเกิดความเขาใจในหลักการและทฤษฎีข้ันพ้ืนฐานของวิชาวิทยาศาสตร 
2. เพ่ือใหเกิดความเขาใจในลักษณะขอบเขต และวงจํากัดของวิทยาศาสตร 
3. เพ่ือใหเกิดทักษะในการศึกษาคนควาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
4. เพ่ือใหมีเจตคติทางวิทยาศาสตร 
5. เพ่ือใหเกิดความเขาใจในความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และอิทธพิล

ของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตอมวลมนุษยและสภาพแวดลอม 
6. เพ่ือสามารถนําความรู ความเขาใจในเรื่องวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชประโยชน

ตอสังคมและพัฒนาคุณภาพชีวิต 
จากการศึกษาเอกสารที่กลาวมา  สรุปไดวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง คุณลักษณะ

ดานความรู ความเขาใจ  ความสามารถในการนํามวลประสบการณที่ไดรับจากการเรียนการสอนและ
การทํากิจกรรมตาง  ๆ ไปใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวัน  ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดสราง
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหครอบคลุมทั้งในสวนของเนื้อหาความรูและกระบวนการแสวงหา
ความรู เปนปรนัยแบบเลือกตอบ 4  ตัวเลือก    

 
4.3 องคประกอบของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร  
สมจิต  สวธนไพบูลย  (2535ก: 101–103) ไดเสนอไววา   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ประกอบดวย  

2 สวนดังนี้ 
 1.  สวนที่เปนตัวความรู (Body of Knowledge) ทางวิทยาศาสตร  ซึ่งไดแก   ขอเท็จจริง (fact)  
มโนมติ (Concept)  หลักการ ( Principle)   กฎ (Law)   ทฤษฎี (Theory)   สมมติฐาน(Hypothesis)   ดัง
ภาพประกอบ 2 
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ภาพประกอบ 2 ความสัมพันธของความรูทางวิทยาศาสตร 
 

 2.  สวนที่เปนกระบวนการแสวงหาความรู ( Process of Scientific Inquiry ) เปน
กระบวนการคิดและการทํางานอยางมีระบบการคนหาความรู ขอเท็จจริงตาง  ๆ  จากสถานการณที่
อยูรอบตัวเราดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร มี  4 ข้ันตอน  คือ ข้ันตั้งปญหา  ข้ันตั้งสมมติฐาน  ข้ัน
รวบรวมขอมูลจากการสังเกต ทดลอง และข้ันสรุปผลและ การนําไปใช  ดังภาพประกอบ 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

ภาพประกอบ 3 ความสัมพันธระหวางความรูทางวิทยาศาสตรและกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 
            4.4 พฤติกรรมที่ใชในการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร  
 ประวิตร    ชูศิลป  (2524: 21–31)  กลาวไววา  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
เพ่ือใหผูเรียนไดรับเนื้อหาความรู และกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร จะตองวัดทั้งสอง
สวน ดังนั้นในการประเมินสามารถจําแนกพฤติกรรมในการวัด เปน 4 พฤติกรรม   ดังนี้ 

ความรูทางวิทยาศาสตร 

สมมติฐาน มโนมต ิขอเท็จจริง 

ทฤษฎ ี

กฎ หลักการ 

ปญหาเกี่ยวกับ 
- วัตถุ 
- เหตุการณ 
-ปรากฏการณทางธรรมชาต ิ
 

กระบวนการแสวงหาความรู 
ทางวิทยาศาสตร 
- วิธีการทางวิทยาศาสตร 
- เจตคติทางวิทยาศาสตร 

ความรูทางวิทยาศาสตร 
- ขอเท็จจริง     
- มโนมติ          
- สมมติฐาน     
-หลักการ 
- ทฤษฎี 
- กฎ 

 อนุมาน  หรือความคิด
สรางสรรคขั้นตรวจทาน 
 

อุปมาน 

 อุปมาน 

อนุมาน 
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 1.  ดานความรู – ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึก นําสิ่งที่เรียนรูมาแลว
เก่ียวกับขอเท็จจริง ขอตกลง คําศัพท มโนมติ หลักการ กฎ และทฤษฎีทางวิทยาศาสตร   
 2.  ความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย ขยายความ ตีความ 
และการแปลความหมายโดยอาศัยขอเท็จจริง ขอตกลง คําศัพท มโนมติ หลักการ กฎ และทฤษฎี
ทางวิทยาศาสตร 
 3.  ดานการนําไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรู และนําวิธีการทาง
วิทยาศาสตรไปใชในการแกปญหาในสถานการณใหม ที่แตกตางจากที่เคยเรียนรูมาแลว โดยเฉพาะ
อยางย่ิงการนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
 4.  ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถของบุคคลใน   การ
สืบเสาะหาความรู  โดยผานการปฏิบัติและการฝกฝนความคิดอยางมีระบบจนเกิดความชํานาญ 
สามารถเลือกใชกิจกรรมตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม 
 สมบูรณ  ชิตพงษ  และคนอ่ืน ๆ  (2540: 6–7) กลาวไววา การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะตอง
สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง 3 ดาน คือ 
 1.  ดานความคิด(Cognitive Domain) เปนความสามารถทางสมอง  ดานการคิด (Thinking) 
เก่ียวกับสิ่งตาง ๆ ซึ่งเปนพฤติกรรมที่แยกยอยเปน 6 ข้ัน คือ 
   1.1  ความรูความจํา (Memory) เปนความสามารถการทรงไวรักษาไว ซึ่งมวลประสบการณ
ตาง ๆ  ที่ในชีวิตไดรับรูมา 
   1.2 ความเขาใจ  (Comprehension)  เปนความสามารถในการแปลความตีความและขยาย
ความในเรื่องราวและเหตุตาง ๆ ที่เกิดข้ึนในชีวิต 
   1.3 การนําไปใช (Application) เปนความสามารถในการนําประสบการณที่ไดรับมาไป
ประยุกตใชในการแกปญหาที่เกิดข้ึนใหมในชีวิต 
   1.4 การวิเคราะห (Analysis)  เปนความสามารถในการจับใจความสําคัญ และหาความสัมพันธ 
และหลักการของสิ่งของเรื่องราว เหตุการณตาง ๆ ที่เกิดข้ึน 
   1.5  การสังเคราะห (Synthesis)  เปนความสามารถดานความคิดริเริ่มสรางสรรค เรื่องราวตาง 
ๆ ข้ึนมาใหม โดยใชสิ่งเดิมมาดัดแปลงและปรับปรุงใหมีประสิทธิภาพดีกวาเดิม 
   1.6 การประเมินคา (Evaluation)  เปนความสามารถในการตัดสินประเมินคาและสรุปใน
เรื่องราวตาง ๆ  
 2. ดานความรูสึก (Affective Domain) สามารถแยกเปนคุณลักษณะที่เขาใจไดงาย ๆไดแก
ความสนใจ ความซาบซึ้ง เจตคติคานยิมและการปรับตัวเปนทาทีที่มีตอสิ่งตางๆ แบงเปน 5  ข้ัน  คือ 
 2.1 การรับรู  (Receiving)  เปนความรูสึกฉบัไวในการทีจ่ะรับรูตอสิ่งเราตาง ๆ  
 2.2 การตอบสนอง (Responding) เปนปฏิกิริยาตอสิ่งเรา  ดวยความรูสึกทียินยอม  
เต็มใจและพอใจ 
 2.3 การสรางคุณคา(Valuing)เปนการแสดงออกซึ่งความรูสึกมสีวนรวมตอสิง่ตาง ๆ 
ตั้งแตการยอมรับ นยิมชมชอบ และเชื่อถือในสิ่งนัน้ 
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  2.4 การจัดระบบ (Organization)เปนการสรางความคิดรวบรวมของคุณคาใหเปนระบบ
โดยอาศัยความสัมพันธของคุณคาในสิ่งที่ยึดถือ 
  2.5 การสรางลักษณะนิสัย(Characterization) เปนการจดัคณุคาที่มีอยูแลวใหเปนระบบ
แลวยึดถือเปนลักษณะนิสัยประจําตัวบุคคล 
 3. ดานทักษะ (Psychomotor Domain) เปนทักษะในการปฏิบัติมี 3 ข้ัน คือ 
  3.1 การเลียนแบบ (Imitation) เปนการเลือกหาตัวแบบที่สนใจ 
  3.2 การทําตามแบบ (Manipulation) เปนการลงมือทําตามแบบที่สนใจ 
  3.3 การหาความถูกตอง(Precision) เปนการตัดสนิใจเลอืกทําสิ่งที่เห็นวาถูกตอง 
  3.4 การทําอยางตอเนื่อง(Articulation) เปนการกระทําสิง่ที่ถูกตองอยางจรงิจัง 
  3.5 การทําโดยธรรมชาต(ิNaturalization) เปนการปฏิบัติจนเกิดทักษะสามารถปฏิบัติ
ไดโดยอัตโนมตัิและเปนธรรมชาต ิ

จากเอกสารที่กลาวมา สรุปไดวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนคุณลักษณะดานความรู
ความสามารถ มวลประสบการณของบุคคลที่ไดรับจากการเรียนการสอน   การฝกอบรม  หรือการ
ทํากิจกรรมตาง ๆ ผูวิจัยจึงสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใหครอบคลุมทั้งในสวนของ
เนื้อหาความรูและกระบวนการแสวงหาความรู  ซึ่งสอดคลองกับมาตรฐานเรียนรูและผลการเรียนรูที่
คาดหวังของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  
 
5. เอกสารเก่ียวของกับความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 5.1 ความหมายของความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของความสามารถในการคิดวิเคราะหไวดังนี ้
 ชวาล  แพรัตกุล  (2515: 251)  ใหใหความหมายสมรรถภาพในการคิดวิเคราะหวา   เปน
ความสามารถในการแยกแยะ  เรื่องราวที่สมบูรณใดๆใหกระจายออกเปนสวนๆซึง่จะทําใหผูเรยีน
ทราบวา  แตละเรื่องนัน้ๆมคีวามสําคญัอยูตรงไหน  สวนยอยเหลานั้น  สัมพันธเก่ียวโยงกันอยางไร  
และในที่สุดก็ทราบวาเรื่องราวที่สมบูรณยึดหลักการใด 
 กูด (Good.1973: 680; อางอิงจาก จงรักษ ตั้งละมัย. 2545:20)ใหความหมายการคิดวิเคราะห  
วาเปนการคิดอยางรอบคอบ  ตามหลักของการประเมินและหลักฐานอางอิง  เพ่ือหาขอสรุปที่นาจะเปนไป
ได  ตลอดจนพิจารณาองคประกอบที่เก่ียวของทั้งหมดใชกระบวนการตรรกวิทยาไดอยางถูกตองสม
เหตุผล 
 ดิวอ้ี (Dewey.  1933: 30; อางอิงจาก  จงรักษ  ตั้งละมัย 2545: 20)  ใหความหมายการคิด
วิเคราะหวา  หมายถึง  การคิดอยางใครครวญไตรตรอง  โดยอธิบายขอบเขตของการคิดวิเคราะหวาเปน
การคิดที่เริ่มตนจากสถานการณที่มีความยุงยากและสิ้นสุดลงดวยสถานการณที่มีความชัดเจน 
 บลูม  (Bloom. 1956; อางอิงจาก  จงรักษ  ตั้งละมัย 2545: 20)   ใหความหมายการคิด
วิเคราะห  วา  เปนความสามารถในการแยกแยะเพ่ือหาสวนยอยของเหตุการณ  เรื่องราวหรือ
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เนื้อหาตางๆวาประกอบดวยอะไร  มีความสําคัญอยางไร  อะไรเปนเหตุผลและอะไรเปนผล  และที่
เปนอยางนั้นอาศัยหลักการอะไร  

   สรุป  จากที่กลาวมาขางตน  ความสามารถในการคิดวิเคราะห  หมายถึง  ความสามารถ
ในการพิจารณาการแยกแยะสวนยอยๆของเหตุการณเรื่องราวหรือเนื้อหาเรื่องตางๆวาประกอบดวย
อะไร  มีจุดมุงหมายอะไร  และสวนยอยๆที่สําคัญนั้นแตละเหตุการณสัมพันธกันอยางไร  และ
เก่ียวพันกันโดยอาศัยหลักการใด 

5.2  ลักษณะของการคิดวิเคราะห   
การคิดวิเคราะหมลีักษณะเปนการกําหนดขอบเขตของสิ่งที่จะวิเคราะห   โดยกําหนด 

จุดมุงหมายลงไปวาจะวิเคราะหเพ่ืออะไร   ดวยการใชทฤษฎีใดๆที่เห็นวาเหมาะสมมาเปนกรอบใน
วิเคราะห   และตองสรุปผลรายงานใหชัดเจนการวิเคราะหตามแนวของบลูม (ลวน  สายยศ; และ
อังคณา  สายยศ. 2539: 41-44;  อางอิงจาก  จงรักษ  ตั้งละมัย  2545: 20-21) กลาววา  การคิดวิเคราะห
เปนความสามารถในการแยกแยะเพ่ือหาสวนบอยของเหตุการณ  เรื่องราวหรือเนื้อหาตางๆวา
ประกอบดวยอะไร  มีความสําคัญอยางไร  อะไรเปนเหตุอะไรเปนผลและที่เปนอยางนั้นอาศัย
หลักการอะไร   การวิเคราะหแบงเปน 3 ลักษณะ คือ 

1. การวิเคราะหความสําคัญ (analysis of elements) เปนความสามารถในการคนหา 
จุดสําคัญหรือหัวใจของเรื่อง คนหาสาเหต ุผลลัพธ และจุดมุงหมายสําคัญของเรื่องตาง ๆ เชน อาน
บทความแลวบอกไดวาหัวใจสําคัญของเรื่องคืออะไร คนหาเหตุผลของเรื่องราวที่อานได เปนตน 

2. วิเคราะหความสัมพันธ (analysis of relationship)  เปนความสามารถในการคนหา 
ความเก่ียวของสัมพันธกัน และการพาดพิงกันระหวางองคประกอบตาง ๆ วามีความเก่ียวพันกันใน
ลักษณะใด คลอยตามกัน หรือขัดแยงกัน เก่ียวของกัน หรือไมเก่ียวของกัน เชน แยกขอความที่ไม
จําเปนในคําถามได คนหาความสัมพันธของเบญจศีล กับเบญจธรรมเปนรายขอได เปนตน 

3.  วิเคราะหหลักการ (analysis of organizational principles) เปนความสามารถในการ
คนหาวา การที่โครงสรางและระบบของวัตถ ุสิ่งของ เรื่องราว และการกระทําตาง ๆ ที่รวมกันอยูใน
สภาพเชนนั้นไดเพราะยึดหลักการหรือแกนอะไรเปนสําคัญ เชน การที่กระติกน้ํารอนสามารถเก็บ
ความรอนไวไดเพราะยึดหลักการใด การทําสงครามปจจุบันใชวิธีโฆษณาชวนเชื่อเพราะยึดหลักการ
ใด เปนตน 

สรุปไดวาการวิเคราะหเปนความสามารถของผูเรียนในการที่จะใชสมองขบคิดหาเหตุผล  
หาหลักการ  หาสาเหต ุ หรือความเปนไปของเรื่องใดเรื่อง 
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5.3  การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห  (ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2539: 149-154; 
อางอิงจาก  จงรักษ  ตั้งละมัย 2545: 21) คือการวัดความสามารถในการแยกแยะสวนยอยๆของเหตุการณ  
เรื่องราวหรือเนื้อหาตางๆ วาประกอบดวยอะไร  มีจุดมุงหมายหรือประสงคสิ่งใด  นอกจากนั้นยังมี
สวนยอยๆที่สําคัญนั้น  แตละเหตุการณเก่ียวพันกันอยางไรบาง  และเก่ียวพันโดยอาศัยหลักการใด  จะ
เห็นวาสมรรถภาพดานวิเคราะหจะเต็มไปดวยการหาเหตุและผลมาเก่ียวของกันเสมอ  การวิเคราะหจึง
ตองอาศัยพฤติกรรมดานความจํา  ความเขาใจ  และดานการนําไปใช  มาประกอบการพิจารณา  การวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะหแบงแยกยอยออกเปน  3  ประเภท  คือ   

1. การวิเคราะหความสําคัญ (analysis of elements) เปนความสามารถในการคนหา 
จุดสําคัญหรือหัวใจของเรื่อง คนหาสาเหต ุผลลัพธ และจุดมุงหมายสําคัญของเรื่องตาง ๆ เชน อาน
บทความแลวบอกไดวาหัวใจสําคัญของเรื่องคืออะไร คนหาเหตุผลของเรื่องราวที่อานได เปนตน 

2. วิเคราะหความสัมพันธ (analysis of relationship)  เปนความสามารถในการคนหา 
ความเก่ียวของสัมพันธกัน และการพาดพิงกันระหวางองคประกอบตาง ๆ วามีความเก่ียวพันกันใน
ลักษณะใด คลอยตามกัน หรือขัดแยงกัน เก่ียวของกัน หรือไมเก่ียวของกัน เชน แยกขอความที่ไม
จําเปนในคําถามได คนหาความสัมพันธของเบญจศีล กับเบญจธรรมเปนรายขอได เปนตน 

3.  วิเคราะหหลักการ (analysis of organizational principles) เปนความสามารถในการ
คนหาวา การที่โครงสรางและระบบของวัตถ ุสิ่งของ เรื่องราว และการกระทําตาง ๆ ที่รวมกันอยูใน
สภาพเชนนั้นไดเพราะยึดหลักการหรือแกนอะไรเปนสําคัญ เชน การที่กระติกน้ํารอนสามารถเก็บ
ความรอนไวไดเพราะยึดหลักการใด การทําสงครามปจจุบันใชวิธีโฆษณาชวนเชื่อเพราะยึดหลักการ
ใด 
   
6.  งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 6.1 งานวิจัยในประเทศที่เก่ียวกับการวิจัย 
 กมล  เฟองฟุง (2534: บทคัดยอ)  ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
และความสามารถในการทําโครงงานวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ที่เรียนโครงงาน
วิทยาศาสตรโดยชุดการฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรกับนกัเรยีนที่เรยีนโดยครเูปนผูสอนโครงงาน
วิทยาศาสตรพบวา ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดย
ใชชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร  สูงกวาครูเปนผูสอน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  
และความสามารถในการทําโครงงานวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมฝก
ทําโครงงานวิทยาศาสตร  สงูกวาครูเปนผูสอนโครงงานวิทยาศาสตร  อยางมีนัยสําคญัทางสถิตทิี่
ระดับ  .05 

กรรณิการ  ไผทฉันท  (2541:  บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมตาม
วิธีการวิจัยในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และเจตคติตอสิ่งแวดลอมในกิจกรรม
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ชุมนุมวิทยาศาสตรของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ผลการศึกษาพบวา ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ันบูรณาการของผูเรียนที่ไดรับการสอนโดยชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมตามวิธีการวิจัยกับ
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูแตกตางกัน 

กัญญา  ทองมั่น  (2534: 83-84)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางกาเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
ดานความรู ความจําและดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษปที่    2
พบวา นักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูแบบไมกําหนดแนวทางมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดานความรู ความจํา และดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนกลุม
ที่ได  รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูแบบกําหนดแนวทาง  

จิรพรรณ  ทะเขียว  (2543: 82)  ไดศึกษาเปรียบเทียบทักษะภาคปฏิบัติทางวิทยาศาสตร
ทางทะเลและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่สอนโดยใช
ชุดกิจกรรมอุปกรณวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือผูสอน ผลการศึกษาพบวาทักษะภาคปฏิบัติ
ทางวิทยาศาสตรทางทะเลและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 และทักษะภาคปฏิบัติทางวิทยาศาสตรทางทะเลและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ชลสีต  จันทาสี  (2543: 69)  ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
และความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอน
โดยใชชุดกิจกรรมการตัดสินใจทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือผูสอน ผลการศึกษาพบวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

นุศรา  เอ่ียมเนาวรัตน  (2542: บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอ
สิ่งแวดลอมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมแบบ
ย่ังยืนกับการสอนตามปกติ พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอสิ่งแวดลอมของนักเรียนที่
ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมแบบย่ังยืนแตกตางกับการสอนตามปกติ 

เนื้อทอง  นาย่ี  (2544: 92) ไดศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรกับการสอนโดยครูเปนผูสอน  ที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและความ
สนใจทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการศึกษาพบวา ความสามารถดาน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรกับการสอนโดยครูเปนผูสอนแตกตางกัน    

พูลทรัพย  โพธิ์สุ  (2546: บทคัดยอ)  ไดพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  เรื่อง  พืชและสตัว
ในสาระที่  1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต  สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่  2  เพ่ือศึกษาผลการ  
เรียนรูดานความรู  และดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และเจตคติของนักเรียนตอชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร  ผลการศึกษาปรากฏวานักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเรื่อง
พืชและสัตว  ในสาระที่  1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต  สําหรับผูเรียนชวงชั้นที่  2  มีผลการ
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เรียนรูดานความรู  และเจตคติของนักเรียนตอชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรอยูในระดับดี  ผลการเรียนรู
ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 เพชรรัตดา  เทพพิทักษ  (2545: บทคัดยอ)  ไดพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  เรื่อง
เทคโนโลยีที่เหมาะสมเพ่ือการคิดทําโครงงานวิทยาศาสตร  สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3ผล
การศึกษาพบวา  1)  นักเรียนมีทักษะการปฏิบัติการทดลอง  เฉลี่ยรอยละ 95.50  2)  ผูเรียนมี
ความสามารถในการในการคิดทําโครงงานวิทยาศาสตร  เฉลี่ยรอยละ 95.00 และ 3)  ผูเรียนมีความ
ตระหนักตอเทคโนโลยีอยูในระดับมาก 
 รัตนะ  บัวรา  (2540: 102)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและ
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 ที่ไดรับการสอน
โดยใชชุดการเรียนดวยตนเองกับการสอนตามคูมือครู พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเองสูงข้ึน  

ศจี  อนันตโสภาจิตร  (2540: 112–113) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
ของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมมุมวิทยาศาสตรกับการสอนที่ไมไดจัดกิจกรรมมุม
วิทยาศาสตร ผลการศึกษาพบวา กลุมทดลองที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมมุมวิทยาศาสตร กลุม
ควบคุมไดรับการสอนโดยไมไดจัดกิจกรรมมุมวิทยาศาสตร ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรแตกตางกัน 

ศิริพร  ทิพยสิงห  (2545: บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาการพัฒนาชุดการเรียนการสอน เรื่อง   
“ ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ” โดยใชประโยชนจากแหลงประสบการณการเรียนรูวิทยาศาสตร  บริเวณ
ชุมชนวัดประดิษฐาราม กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวา ชุดการเรียนการสอนที่สรางข้ึนมี
คุณภาพอยูในเกณฑระดับดี  นักเรียนมีพฤติกรรมการทํางานกลุมและผลการเรียนรู อยูในระดับดี 

ศิริลักษณ  หนองเส  (2545: 112)   ไดทําการศึกษา  ผลการใชชุดกิจกรรมสงเสริมศักยภาพ
การเรียนรูทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กับการสอนตามคูมือครูพบวา 
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมสงเสริมศักยภาพการเรียนรูทางวิทยาศาสตร กับการสอน
ตามคูมือครูมีความสามารถทางการพ่ึงพาตนเองดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและดานผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรแตกตางกัน 

ศริิภรณ  แมนมั่น  (2543: 112)  ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตรของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
ที่ไดรับการสอนตามแนวทฤษฎีสรรคนิยมผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม
แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

อารีย  ทวีลาภ  (2546: บทคัดยอ)  ไดศึกษาแบบการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  ผลการศึกษา
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พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  หลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 

6.2 งานวิจัยตางประเทศที่เก่ียวกับงานวิจัย 
 ฮันสเบอรเกอร  (Huntsberger.  1976:  185 – 191)  ไดศึกษาพัฒนาการดานความคิด 
สรางสรรคของผูเรียนประถมศึกษา  หลังการใชชุดกิจกรรมชื่อ  “Attribute  Game  and  Program”
กลุมตัวอยางที่ใชเปนนักเรียนเกรด  5  แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ  10  คน  ผล
การศึกษาพบวา  คะแนนความคิดสรางสรรคดานความยืดหยุน  และความคิดริเริ่ม  ของผูเรียนกลุม
ทดลองสูงกวากลุมควบคุม  สวนคะแนนดานอ่ืน ๆ  ไมแตกตาง  และพบวากลุมทดลองมีความ
กระตือรือรน  และสนุกสนานในการทํากิจกรรม  และชวยกันคิดในการแกปญหา  แสดงวาอุปกรณ  
ที่นํามาใชในกิจกรรม  สงเสริมผูเรียนใหมีทักษะในการแกปญหา 
 ฮอพคินส (Hopkins. 1985: 270) ศึกษารปูแบบของหองเรยีนทีส่ามารถสงผลตอทักษะ
กระบวนการแกปญหาของนกัเรยีนพบวา  จะตองเปนหองเรยีนที่มีขาวสารนาสนใจ  ใหนักเรยีนได
อานศึกษาคนควา  ทดลองวิเคราะหขอมูลขาวสารอยูเสมอ  และนักเรียนไดมีโอกาสถกเถียงเก่ียวกับ
ความคิดเห็นของตนเองอยางอิสระ  เมื่อผูเรียนพบกับสถานการณจากขาวสาร  และกระบวนการ
เชนนั้น  ก็จะสงผลตอความสามารถในการคิดแกปญหาที่เหมาะสมตอไปได 
 ฮอลโลเวล (Hoolowell. 1977: 57) ไดทําการวิจัยเพ่ือศึกษาถึงขบวนการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร  7  ข้ันตอน  คือ  ความเขาใจในปญหา  การระลึกถึงขอเท็จจริง  การรวบรวมขอเท็จจริงที่
เปนปญหา  การตรวจสอบผลที่เปนคําตอบ  การตรวจสอบดูวาวิธีการคิดแกปญหาถูกตองหรือไม  การ
คัดคานหรือการยอมรับวิธีการคิดแกปญหา  พบวานักเรียนที่แกปญหาไดสําเร็จ  มีคะแนนเฉลี่ยสูง
กวานักเรียนที่แกปญหาไมสําเร็จ  และกระบวนการคิดแกปญหาสอดคลองกับข้ันตอนการคดิข้ันทีห่นึ่ง
ถึงรอยละ  85 
 สตริกแลนด   (Strickland.  1971: Abstract) ไดศกึษา  ผลการใชบทเรยีนสําเรจ็รูปทีม่ีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกับการสอนตามปกติ  ผลการศกึษาพบวา นักเรยีนที่ไดรับการสอนโดยใช
บทเรียนสําเร็จรูปมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงวาการสอนตามปกต ิ
  วีวาส  (Vivas.  1985: 603)  ไดทําการวิจัยเก่ียวกับการออกแบบพัฒนา  และประเมินคาของการ
รับรูทางความคิดของผูเรียนเกรด  1 ในประเทศเวเนซูเอลา โดยใชชุดการสอน จากการศึกษาเก่ียวกับ
ความเขาใจในการพัฒนาทักษะทั้ง  5 ดาน  คือ  ดานความคิด  ดานความพรอมในการเรียนดาน
ความคิดสรางสรรค  ดานเชาวปญญา และดานการปรับตัวทางสังคม  ผลการวิจัยพบวานักเรียน ที่
ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนมีความสามารถในดานความคิด  ดานความพรอมในการเรียน  ดาน
ความคิดสรางสรรค  ดานเชาวปญญา  และดานการปรับตัวทางสังคมหลังจากไดรับการสอนดวยชุด
การสอนสูงกวาผูเรียนที่ไดรับสอนแบบปกต ิ
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 มีคส  (Meeks.  1972: 4296–A)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบวิธีสอนแบบใชชุดกิจกรรมกับ
วิธีสอนแบบธรรมดา  ผลการวิจัยพบวา  วิธีสอนโดยใชชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพมากกวาการสอน
ดวยวิธีสอนแบบธรรมดาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  และผูวิจัยไดสํารวจความคิดเห็นของผูที่
อยูในกลุมทดลองทุกคนโดยทําการสํารวจกอนและหลังการทดลอง  ผลการวิเคราะหชี้ใหเห็นวาทุกคนมี
พัฒนาการทางเจตคติที่ดีตอการสอนโดยใชชุดกิจกรรมเพ่ิมข้ึน 

  นอรแมน   (Norman. 1992: 715–727)  ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรระหวางแบบจําลองที่เปนระบบ (Systematic modeling) กับวัฏจักรการเรียนรู (Learning 
cycle) ผลปรากฏวา ผูเรียนที่เรียนโดยผูสอนเปนผูสอนแบบจําลองที่เปนระบบมีผลสัมฤทธิ์ของทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยผูสอนเปนผูสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 
 บอรด  (Bard.  1975: 5947-A)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
กายภาพของนักศึกษาที่ Southern  Colorado  State  College  โดยใชบทเรียนสําเร็จรูปกับการ
สอนปกติกลุมทดลองโดยใชบทเรียนสําเร็จรูป กลุมควบคุมสอนแบบปกติปรากฏวา  ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของกลุมควบคุมและกลุมทดลองไมแตกตางกัน 

 ฮารท  และอัล-ฟาเลห  (Harty ;& Al-Faleh. 1983: 861-866)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาเคมีและเจตคติที่ไดจากการสอนแบบสาธิตประกอบการบรรยายและวิธีสอนแบบแบงกลุม
ยอยทดลองของนักเรียนระดับ 11 จํานวน 74 คน ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนที่สอนแบบแบงกลุมทดลองสูงกวากลุมที่สอนแบบสาธิตประกอบการบรรยาย อยางมี
นัยสําคัญทางสถิต ิ         

 แฟรงเกล   (Frankel.  1960: 281-289)  ไดทําการศึกษา  สาเหตุที่ทําใหผูเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกับผูเรียนชายที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ําแตมีระดับสติปญญาเทากัน  มี
ความสามารถทางวิชาการแตกตางกัน ผลการศึกษาพบวา   ความสนใจเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหผูเรียน
ทั้งสองกลุมมีความสามารถทางวิชาการแตกตางกัน     โดยผูเรียนชายที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสงูมคีวาม
สนใจในวิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร ขณะทีผู่เรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํามีความสนใจ
เก่ียวกับเครื่องจักรกลและศิลปะ 

 สมิท  (Smit.1994:  2528-A)  ไดศึกษาผลจากการวิธีสอนที่มีเจตคติตอผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตรของนักเรยีนที่ไดรับการสอนแบบบรรยายแบบลงมือปฏิบัติดวยตนเองและทั้งแบบ
บรรยายและแบบลงมือปฏิบัติ  ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบลงมือปฏิบัติดวย
ตนเองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาทั้งสองแบบ  
        จากการศึกษาผลการวิจัย พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีทั้งดานความรูความสามารถที่
ไดรับจากการเรียนการสอนที่ผูสอนจัดใหแกผูเรียน ซึ่งมีหลากหลายรูปแบบ  จนผูเรียนสามารถนํา
ความรูความสามารถ ประสบการณตาง ๆ ไปใชเปนพ้ืนฐานในการพัฒนาตนเองในชีวิตประจําวัน    
การสอนโดยใชชุดกิจกรรม  สามารถนํามาใชในการจัดการเรียน  การสอนได  และจะชวยใหผูเรียน
มีผลการเรียนรู  ดานความรู  ดานทักษะทางวิทยาศาสตรและทํางานรวมกับผูอ่ืนดีข้ึน  ดังนั้น ผูวิจัย
จึงคิดที่จะพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  เพ่ือเปนแนวทางในการจัดการเรียนรูใหผูเรียนตอไป 



บทท่ี 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอนดังนี ้

 1.  การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 2.  เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
 3.  การสรางเครื่องมือทีใ่ชในการวิจัย 
 4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 5.  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 
การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

  1.  ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดยายรม  

(วัฒนราษฎรรังสรรค)  แขวงบางมด  เขตจอมทอง  กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา  2552  
จํานวน  3 หองเรียน  จํานวน  115  คน 

 
   2.  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดยายรม    

(วัฒนราษฎรรังสรรค)  แขวงบางมด  เขตจอมทอง  กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา  2552 
จํานวน 1  หองเรียน  จํานวนนักเรียน 40  คน ซึ่งไดมาจากการสุมอยางงาย (Simple  Random  
Sampling )  
 
เน้ือหาที่ใชในการวิจัย  

เนื้อหาที่ใชในการวิจัย  เปนเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ชั้นมธัยมศึกษาปที่   
3 เรื่อง  พลังงานไฟฟา  ตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2551 
   
แบบแผนการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง  โดยมีรูปแบบการทดลอง (Experimental  Design)  
ชนิดกลุมเดียวทดสอบกอนและหลังการทดลอง One Group Pretest-Posttest Design (พวงรตัน  
ทวีรัตน.  2538: 60-61) มีแบบแผนการทดลองดังนี ้
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ตาราง  1 แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
 
E 

 
1T  

 
X 

 
2T  

 
สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง   

E  แทน กลุมตัวอยางที่เรียนโดยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  
T1 แทน  การสอบกอนการทดลอง (Pretest) 
X แทน การสอนโดยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
T2 แทน การสอบหลังการทดลอง (Posttest) 

 
การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครัง้นี้  ประกอบดวย 
 1. ชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร 
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวิทยาศาสตร 
 3.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 
ขั้นตอนในการสรางชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร 

  ในการสรางชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร  เรื่อง  พลังงานไฟฟา  ผูวิจัย
ดําเนินการสรางตามข้ันตอนดังนี ้

 ในการสรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  ผูวิจัยดําเนินการสรางตามข้ันตอนดังนี้ 
  1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544  สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  
ชวงชั้นที่ 3  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 – 3  คูมือการใชหลักสูตร  คูมือครู และหนังสือแบบเรียน
วิทยาศาสตร  ของกระทรวงศึกษาธิการ  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
   1.1  สรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  เรื่อง การฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรเรื่อง  
พลังงานไฟฟา สําหรับผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
  2. คูมือการใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร   มีข้ันตอนในการสราง ดังนี้ 
   2.1  ศึกษาหลักสูตร คูมือครู  ในดานมาตรฐานการเรียนรู  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  
สาระการเรียนรู  กระบวนการเรียนรู เพ่ือนําไปสรางคูมือครูประกอบการสอนชุดกิจกรรม 
   2.2  กําหนดจุดประสงคการเรียนรูแตละชุดกิจกรรม   
   2.3  จัดทําคูมือครปูระกอบการสอนชุดกิจกรรม โดยแตละหนวยของชุดกิจกรรมประกอบ 
ดวยรายละเอียดดังนี้ 
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- ชื่อกิจกรรม 
- คํานํา    
- คําชี้แจง 

         - จุดประสงคของกิจกรรม   
- เนื้อหา    
- ขอชวนคิด   
- กิจกรรม   
 สวนที่ 1  สวนที่สืบคนและหาคาํตอบจากหองเรยีน 

1.  อุปกรณ   เปนสวนที่ระบุอุปกรณที่นาํมาใชในแตละกิจกรรม  
2.  ข้ันตอนการสบืคน  ตรวจสอบหาคําตอบ 
3.  การสรุปผลการสืบคน  ตรวจหาคําตอบ 
4.  คําถามทายกิจกรรม   เปนสวนที่ระบุขอคําถามหลังการปฏิบัติกิจกรรม 

สวนที่  2 สวนที่นักเรียนศึกษาและจัดทําเปนโครงงาน 
1.  ความรูเรื่องโครงงานเชิงสํารวจ 
2.  สถานการณ เปนสวนที่ระบุสถานการณ  ที่เปนการบรรยายดวย 

ขอความ  เหตุการณจําลอง  รูปภาพ  หรือกิจกรรมการทดลอง  ทีต่องการใหนักเรียนปฏิบัติจน
บรรลุจุดประสงคของกิจกรรม 

3.  ทําโครงงาน  จากสถานการณที่กําหนดให 
         -  คําเฉลยกิจกรรม   
  - การประเมินผลของผูเรียน     
 

  3. นําคูมือการใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบ
ความถูกตองและเหมาะสม แลวนํามาปรับปรุงตามขอเสนอแนะ 

  4. นําคูมือการใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรที่ปรับปรุงแลวไปทดลองกับผูเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3  โรงเรียนวัดยายรม  (วัฒนราษฎรรังสรรค) ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพ่ือพิจารณาถึงความเหมาะสม
ของกิจกรรมการเรียนรู ภาษาที่ใช เวลาที่ใช และสื่อการเรียนการสอน แลวนําขอมูลที่ไดมาปรับปรุง
แกไขกอนนําไปทดลองใชจริง 

  5. วิธีการหาคุณภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
  5.1 ตรวจสอบชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร โดยผูเชี่ยวชาญในวิชาวิทยาศาสตรจํานวน 3 
ทาน พิจารณาความชัดเจนและความเหมาะสมถูกตองของภาษาที่ใชภายในชุดกิจกรรม โดย
พิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง IOC ( Index of Congruency )   ระหวางจุดประสงคการเรียนรูกับ
ลักษณะพฤติกรรมที่ตองการจะวัดและความถูกตองของภาษาที่ใชภายในชุดกิจกรรม แลวเลือกใช
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สวนที่มีคาดัชนีความสอดคลองระหวาง  0.67  - 1.00  แตถาสวนใดมีคาดัชนีความสอดคลองต่ํากวา 
0.67 นํามาแกไขตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ (พวงรัตน  ทวีรัตน. 2538: 117) 
 5.2 นําชุดกิจกรรมที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับผูเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 โรงเรียนวัดยายรม  (วัฒนราษฎรรังสรรค)   สํานักงานเขตจอมทอง  ถนนพระราม2  แขวง
บางมด  เขตจอมทอง  กรุงเทพมหานคร  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพ่ือหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมใช
เกณฑมาตรฐาน 80/80    โดยใชสูตร   E1/E2  ( เสาวนีย  สิกขาบัณฑิต.  2528: 294–296 )   ซึ่ง
ไดประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมคือ  81.28/81.25  ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
  5.2.1 ทดลองกับผูเรียนจํานวน 3 -5 คน ซึ่งมีระดับความสามารถ เกง ปานกลาง 
ออน เพ่ือนําขอบกพรองตาง ๆ มาปรับปรุง แกไข 
  5.2.2 ทดลองใชกับผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดยายรม  (วัฒนราษฎร
รังสรรค) ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 3 กลุม กลุมละ 10  คน ซึ่งมีระดับความสามารถ เกง ปาน
กลาง ออน เพ่ือนําขอบกพรองตาง ๆ มาปรับปรุง แกไข 
 5.3 นําชุดกิจกรรมทีไ่ดปรับปรงุแลวตามขอ 5.2.1 และ 5.2.2 นําไปทดลองใชกับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  จํานวน 100 คน เพ่ือหาประสิทธภิาพของชุดกิจกรรม 
 การยอมรับประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม พิจารณาจากคะแนนที่ไดจากการทํา
แบบฝกหัดระหวางเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนของนักเรียนจากขอ 5.3  โดยใชเกณฑมาตรฐาน 
80/80    
 80 ตัวแรก หมายถึง คาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมยอยแตละชุด คิดเปนรอยละ ของ
คะแนนเฉลี่ย จากการทําแบบฝกหัดทายกิจกรรมแตละชุด ไดคะแนนไมต่ํากวา 80 % 
 80 ตัวหลัง หมายถึง คาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม คิดเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ย 
จากการทําแบบทดสอบหลังใชชุดกิจกรรม ไดคะแนนไมต่ํากวา 80 % 
 5.4 นําชุดกิจกรรมที่ไดประสิทธิภาพไปทดลองใชกับผูเรียนกลุมตัวอยาง 

 
 ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร 
ผูวิจัยสรางแบบทดสอบวัดผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร มีข้ันตอนการดําเนินการ

ดังนี้ 
  1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวกับแนวการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูกลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตรของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
  2. วิเคราะหเนื้อหาและผลการเรียนรูที่คาดหวังของชุดกิจกรรมมาสรางแบบทดสอบวัดผล
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง พลังงานไฟฟา ความรูชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดย
แบงพฤติกรรมที่ตองการวัดเปน 4 ดาน คือ 1) ดานความรู – ความจํา  2)  ดานความเขาใจ  3) 
ดานการนําไปใช และ 4) ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กําหนดเกณฑการใหคะแนน ดังนี ้
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ตรวจใหคะแนนจากกระดาษคําตอบ โดยขอที่ถูกใหคะแนนเปน 1 คะแนน  ขอที่ตอบผิด ไมไดตอบ 
หรือตอบเกิน 1 ขอ ให 0 คะแนน 
  3. สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
โดยใชตารางวิเคราะหขอสอบ  จํานวน 40 ขอ 

 
ตัวอยางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
1. โลหะชนิดใดใชทําลวดนิโครม (ความรู-ความจํา) 
    ก. ดีบุกกับตะก่ัว 
    ข. ทังสเตนกับเหล็ก 

                  ค. นิเกิลกับโครเมียม 
    ง. นิเกิลกับเหล็ก 
2. การทํางานของหลอดไฟฟาตรงกับขอใด (ความเขาใจ) 
     ก. เปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนแสงาวาง 
     ข. เปลี่ยนพลังงานเคมีเปนพลังงานไฟฟา 
     ค. เปลี่ยนพลังงานความรอนเปนพลังงานไฟฟา  
     ง. เปลี่ยนพลังงานความรอนเปนพลังงานแสงาวาง 
3.  ถาฟวสตรงสะพานไฟขาด  แลวจะทําการซอม ตองทําอยางไรกอน  (การนําไปใช) 

ก. เปลี่ยนฟวสทันที           
ข. ถอดปลั๊กทุกอัน 
ค. ดับไฟในบานทุกดวง     
ง.  ยกสะพานไฟ 

    4.  ขอใดเปนวัตถุประสงคของการทดลอง  เรื่องการเกิดกระแสไฟฟาจากผลไม  (ทักษะ 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร)   
          ก.  อธิบายหลักการทํางานของผลไมได 
          ข.  เปรยีบเทียบปริมาณของการเกิดกระแสไฟฟาจากผลไมได 
          ค.  ชนิดของผลไมมผีลตอการเกิดกระแสไฟฟา 
          ง.  ทดลองและสรุปผลเก่ียวกับเรื่องการเกิดกระแสไฟฟาจากผลไมได   

  
4. วิธีการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
     4.1 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ที่สรางข้ึนเสนอตอ 

ผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทานที่เปนผูเชี่ยวชาญชุดเดียวกับผูเชี่ยวชาญที่ตรวจประเมินคุณภาพของชุด
กิจกรรม เพ่ือตรวจสอบลักษณะการใชคํา  ความถูกตองทางดานภาษาของแบบสังเกตทักษะการ
ปฏิบัติการทดลอง โดยพิจารณาจากดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับลักษณะพฤติกรรม 
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(IOC) ที่มีคาตั้งแต 0.67-1.00 ข้ึนไป (พวงรัตน  ทวีรัตน. 2543: 117) แลวนําขอเสนอแนะมาปรับปรุง
แกไข 

     4.2 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่ปรับปรุงแกไขตาม
คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญมีคา IOC 0.67-1.00 แลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่
เคยเรียนเรื่องนี้มาแลว จํานวน 100 คน เพ่ือหาคาคุณภาพของแบบทดสอบ   

    4.3 นํากระดาษคําตอบที่ผูเรียนตอบแลวมาตรวจใหคะแนน โดยขอที่ตอบถูกให 1 
คะแนน ขอที่ตอบผิดหรือตอบเกิน 1 คําตอบหรือไมตอบให 0 คะแนน เมื่อรวมคะแนนเรียบรอยแลว
นําผลการทดสอบมาวิเคราะหหาคาความยากงาย (p)  และคาอํานาจจําแนก (r)โดยใชเทคนิค 27%
เปนรายขอ คัดเลือกขอสอบที่มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ข้ึนไป และคาความยากงายอยูระหวาง  
0.20 – 0.80  

    4.4 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่คัดเลือกไว 30 ขอ ไป
ทดสอบกับผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 100 คน เพ่ือหาคาความเชื่อมั่นแบบคูเดอร – ริชารดสัน 
โดยใชสูตร K – R 20 (พวงรัตน  ทวีรัตน. 2543: 123)  

      4.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่มีประสิทธิภาพไปทดลอง
ใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนวัดยายรม  (วัฒนราษฎรรังสรรค)   สํานักงานเขต
จอมทอง  ถนนพระราม2  แขวงบางมด  เขตจอมทอง  กรุงเทพมหานคร  ที่เปนกลุมตัวอยาง 

 
ขั้นตอนในการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
  1. ศึกษาเอกสารเก่ียวกับการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
  2. ศึกษาเอกสาร  งานวิจัยที่เก่ียวของกับการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

วิเคราะห  โดยประเมินความสามารถในการคิดวิเคราะหสามดาน  คอื  วิเคราะหความสําคญั  
วิเคราะหความสัมพันธ  และวิเคราะหหลักการ 

  3. สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห  โดยสรางแบบทดสอบเปนแบบ
เลือกตอบ  4  ตัวเลือก   จํานวน 40 ขอ ที่ไดรับการสอนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 

 
ตัวอยางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 

“ ความรูของมนุษยเกิดไดหลายทาง  ปจจุบันนิยมหาความรูโดยใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  อันไดแกวิธีทดลองและวิธสีถติิ ”   

1. ขอความขางตนกลาวถึงอะไร  (วิเคราะหความสําคญั) 
 ก.  ความรู 
 ข.  มนุษย 
 ค.  กาลเวลา 
 ง.  วิธีทดลอง 



 52 

2. ถาอากาศเย็นลงอยางกะทนัหนั  เด็กๆจะปวยเปนอะไรกันมาก  (วิเคราะห 
ความสัมพันธ) 

ก. ทองเสีย 
ข. ปวดศีรษะ 
ค.  ไขหวัด 
ง. ตาแดง 

3. ชางทําขนมทองหยิบทดลองความเขมขนของน้ําเชื่อม  โดยลองหยดไขลงไปสองสาม 
ครั้งแลวดูวาไขลอยหรือไมนั้น  เพราะชางทําขนมถอืหลกัอะไร  (วิเคราะหหลักการ) 

ก. หยดไขมีน้ําหนกัเทากัน 
ข. หยดไขมีปริมาตรเทากัน 
ค. หยดไขมีความหนาแนนเทากัน 
ง. หยดไขแทนที่น้ําเชื่อมไดเทากัน 

 
 5. วิธีการหาคุณภาพของแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห 

 5.1 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห   ที่สราง ข้ึนเสนอตอ
ผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทานที่เปนผูเชี่ยวชาญชุดเดียวกับผูเชี่ยวชาญที่ตรวจประเมินคุณภาพของชุด
กิจกรรม เพ่ือตรวจสอบลักษณะการใชคํา  ความถูกตองทางดานภาษา โดยพิจารณาจากดัชนีความ
สอดคลองระหวางขอสอบกับลักษณะพฤติกรรม (IOC) ที่มีคาตั้งแต 0.67 ข้ึนไป (พวงรัตน  ทวีรัตน. 
2543: 117) แลวนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข 

 5.2 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห  ที่ปรับปรุงแกไขตาม
คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญมีคา IC 0.67-1.00 แลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่
เคยเรียนเรื่องนี้มาแลว จํานวน 100 คน เพ่ือหาคาคุณภาพของแบบทดสอบ  

 5.3 นํากระดาษคําตอบที่ผูเรียนตอบแลวมาตรวจใหคะแนน โดยขอที่ตอบถูกให 1 
คะแนน ขอที่ตอบผิดหรือตอบเกิน 1 คําตอบหรือไมตอบให 0 คะแนน เมื่อรวมคะแนนเรียบรอยแลว
นําผลการทดสอบมาวิเคราะหหาคาความยากงาย (p)  และคาอํานาจจําแนก (r)โดยใชเทคนิค 27%
เปนรายขอ คัดเลือกขอสอบที่มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ข้ึนไป และคาความยากงายอยูระหวาง  
0.20 – 0.80    คัดเลือกไวจํานวน 30 ขอ  

5.4 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห  ที่คัดเลือกไว 30 ขอ ไป
ทดสอบกับผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 100 คน เพ่ือหาคาความเชื่อมั่นแบบคูเดอร – ริ
ชารดสัน โดยใชสูตร K – R 20 (พวงรัตน  ทวีรัตน. 2543: 123)  

5.5 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห  มีประสิทธิภาพไปทดลองใช
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนวัดยายรม  (วัฒนราษฎรรังสรรค)   สํานักงานเขต
จอมทอง  ถนนพระราม2  แขวงบางมด  เขตจอมทอง  กรุงเทพมหานคร  ที่เปนกลุมตัวอยาง 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับ ดังนี้ 
1.  ติดตอประสานงานกับผูบริหารโรงเรียนเพ่ือขอความรวมมือในการศึกษา 
2. สุมผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ซึ่งไดรับการสุมอยางงาย ( Simple Random 

Sampling ) จํานวน 1 หองเรียน จากจํานวน 3 หองเรียน 
3. ชี้แจงกระบวนการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร

วิทยาศาสตร เพ่ือที่จะใหผูเรียนปฏิบัติไดอยางถูกตอง 
4. ทดสอบกอนเรียน (Pre-test) กับผูเรียนกลุมตัวอยางดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตรและแบบประเมินความสามารถในการคิดวิเคราะหของผูเรียน 
5. ดําเนินการสอนโดยใชชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร เรื่อง พลังงานไฟฟา กับ

ผูเรียนกลุมตัวอยาง โดยผูวิจัยเปนผูสอนเอง ใชเวลา 12 คาบ 
6. เมื่อสิ้นสุดการสอนทําการทดสอบหลังเรียน (Post-test) กับผูเรียนกลุมเดิม ดวย

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและแบบประเมินความสามารถในการคิด
วิเคราะห ซึ่งเอกสารทั้งสองฉบับเปนชุดเดียวกับที่ใชทดสอบกอนเรียน 

7. นําคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและแบบ
ประเมินความสามารถในการคิดวิเคราะห มาวิเคราะหโดยวิธีทางสถิต ิเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูล 
 1.  วิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
กอนและหลังเรียน  โดยใชวิธีการทางสถิต ิt-test แบบ Correlated Samples or Dependent 
Samples 
 2.  วิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหกอน
และหลังเรยีน  โดยใชวิธีการทางสถิต ิt-test แบบ Correlated Samples or Dependent Samples 
 
 
การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1 .สถิติพ้ืนฐาน 
  1.1 หาคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบกอนและหลังเรียน  (Mean ) โดยคํานวณ
จากสูตร  ( ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2538 : 73 ) 

               X    = 
N
X∑  

            เมื่อ X  = คะแนนเฉลี่ย 
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   ∑ x  = ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
   N = จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยางทั้งหมด 
 
  1.2  หาคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยคํานวณจากสูตร  ( ลวน  สายยศ; และ
อังคณา  สายยศ.  2538: 79 ) 

  สูตร S.D = ( )
( )

2
2

1−
∑−∑

NN
XXN  

 
  เมื่อ S.D = ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 
   2X∑  = ผลรวมของกําลังสองของคะแนน 
   ( )2X∑   = กําลังสองของผลรวมของคะแนน 
   N = จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 
 2.  สถติิทีใ่ชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
        2.1 หาคาดัชนคีวามสอดคลอง  ระหวางขอคาํถามกับพฤติกรรมทีต่องการวัดของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวิทยาศาสตร  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห  โดยใชดัชนีความสอดคลอง (พวงรัตน  ทวีรตัน.2540:117) 
 

  จากสูตร IOC = 
N

R∑  

   
เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคลอง 

∑ R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของ 
ผูเชี่ยวชาญเนื้อหาทั้งหมด 

   N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
        2.2 หาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห  วิเคราะหขอสอบ
เปนรายขอ  (Item  Analysis) โดยแบงกลุม  27 % กลุมสูงและกลุมต่ํา  แลวเปดตารางสําเร็จรูปของ 
จุง  เตห  ฟาน  (ลวน  สายยศ;  และอังคณา  สายยศ. 2538: 200) 

  จากสูตร p = 
N
R  

  เมื่อ p แทน   คาความยากงาย 
   R แทน   จํานวนนักเรียนที่ทําขอนั้นถูก 



 55 

   N แทน   จํานวนนักเรียนที่ทําขอนั้นทั้งหมด 
 

  จากสูตร r = 

2
N

RR LU −  

  เมื่อ r แทน   คาอํานาจจําแนก 
   UR  แทน   จํานวนนักเรยีนทีต่อบถูกในกลุมเกง 
   LR  แทน   จํานวนนกัเรยีนทีต่อบถูกในกลุมออน 
   N แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมเกงและกลุมออน 
 
       2.3 หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  และ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห  โดยใชสูตร K-R 20 ของคูเดอร  ริชารดสัน (พวง
รัตน  ทวีรัตน.2540:123) 

  จากสูตร ur  = 











−

−
∑

21
1 tS

pq
k

k  

 
  เมื่อ ur  แทน   คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
   k  แทน   จํานวนขอของแบบทดสอบ 
   p แทน   สัดสวนของคนทาํถูกในแตละขอ 
      = จํานวนของคนที่ทําถูก 
           จํานวนคนทั้งหมด   
    q แทน   สัดสวนของคนทําผิดในแตละขอ  = 1-p 
   2

tS  แทน =  ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 
 
                       2.4  คาํนวณหาประสทิธิภาพ  ของชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร โดยใช
สูตร 21 / EE  (เสาวนีย  สิกขาบัณฑิต. 2528: 295) 
  

 สูตรที่ 1    1E   = 100×

∑

A
N

X

 

  
  เมื่อ 1E  แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวใชในชุด 

กิจกรรม  คดิเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ยที่ไดจาก
การทําแบบฝกหัด  และหรือการประกอบกิจกรรม
ระหวางเรียน 
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∑ X   แทน   คะแนนรวมจากการทําแบบฝกหัดและหรือการ 
ประกอบกิจกรรมระหวางเรียน 

   N แทน   จํานวนนกัเรยีนทัง้หมด 
   A แทน   คะแนนเต็มของแบบฝกหัดระหวางเรียน  และหรือ
กิจกรรมการเรียน 
 

 สูตรที่ 2     2E  = 100×

∑

B
N

X

 

  
  เมื่อ 1E  แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธ(พฤติกรรมที่เปลี่ยน 

ในตัวผูเรียนหลังจากการเรียนดวยชุดกิจกรรม)คิด
เปนรอยละของคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทํา
แบบทดสอบหลังเรียนและหรือประกอบกิจกรรม
หลังเรียน 

∑ X     แทน   คะแนนรวมจากการทําแบบฝกหัดหลงัเรยีนและ 
หรือการประกอบกิจกรรมหลังเรียน 

   N แทน   จํานวนนกัเรยีนทัง้หมด 
B แทน   คะแนนเตม็ของสอบหลงัเรยีนและหรือ 

กิจกรรมหลังเรียน 
 

3.  สถติิทีใ่ชในการทดสอบสมมติฐาน 
     3.1 การเปรยีบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  และความสามารถในการ
คดิวิเคราะห  กอนและหลังใชชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร โดยใช t-test for  dependent  
samples (พวงรตัน  ทวีรัตน. 2540: 165-167) 

   t = 
( ) 2

2

1−

− ∑∑
∑

n
DDn

D   ; df = n-1 

 
เมื่อ t แทน   คาวิกฤตทีใ่ชในการพิจารณาการแจกแจงคา t 

D        แทน   ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
∑ D   แทน    ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนการ

ทดสอบกอนและหลงัใชชุดกิจกรรมฝกทําโครงงาน
วิทยาศาสตร 
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∑ 2D แทน   ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนการ 
ทดสอบกอนและหลงัใชชุดกิจกรรมฝกทําโครงงาน
วิทยาศาสตร 

            N   แทน  จํานวนคูของคะแนนจากการทดสอบครั้งแรก 
และครั้งหลัง 

 



บทท่ี  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดใชสัญลกัษณในการวิเคราะหขอมูลดังนี ้
  n แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
            X  แทน คะแนนเฉลี่ย 
  SD แทน คาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
   t          แทน คาสถิติทีใ่ชในการพิจารณา  t-test  แบบ  dependent  samples 
  ** แทน มีนัยสาํคญัทางสถิตทิี่ระดับ  .01 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและแปลขอมูล  ผูวิจัยไดเสนอตามลําดับดังนี ้
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ระหวางกอนเรยีนกับหลังเรยีน ทีไ่ดรับการจัดการ

เรียนรูดวยชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร   
2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห ระหวางกอนเรยีนกับหลังเรยีน   ทีไ่ดรับการ 

จัดการเรียนการสอนดวยชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร   
 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน ที่ไดรับการ 
จัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรโดยใชวิธีทางสถิต ิ                            
t-test  แบบ  dependent  samples  ไดผลดังตาราง  2 
 
ตาราง  2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน ทีไ่ดรับการจัดการ 
     เรียนรูดวยชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร   
 

ทดสอบ n X  SD t 
กอนเรียน 40 14.2 3.96  

    17.93** 
หลังเรียน 40 20.15 1.10  

 
t ( .01,df=39 ) = 2.42 
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 จากตาราง  2  แสดงวาผูเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูดวยชดุกิจกรรมฝกทําโครงงาน

วิทยาศาสตรมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตรระหวางหลังเรียนกับกอนเรยีนสงูข้ึนอยางมี
นัยสาํคญัทางสถิตทิี่ระดับ  .01  นั่นคอืผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตรหลงัเรยีนดวยชดุ
กิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร  สงูข้ึนกวากอนเรียน  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่  1 

 
 2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห ระหวางกอนเรยีนกับหลังเรยีน   ทีไ่ดรับการ 

จัดการเรียนการสอนดวยชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรโดยใชวิธีทางสถิติ                             
t-test  แบบ  dependent  samples  ไดผลดังตาราง  3 
 
ตาราง  3  ความสามารถในการคิดวิเคราะห ระหวางกอนเรยีนกับหลงัเรยีน   ที่ไดรับการ 
    จัดการเรียนการสอนดวยชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร   
  

ทดสอบ n X  SD t 
กอนเรียน 40 14.72 3.61  

    18.09** 
หลังเรียน 40 21.85 2.92  

 
t ( .01,df=39 ) = 2.42 

 
 จากตาราง  3  แสดงวาผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชดุกิจกรรมฝกทําโครงงาน
วิทยาศาสตร  มคีวามสามารถในการคิดวิเคราะหระหวางหลงัเรยีนกับกอนเรยีนสูงข้ึนอยางมี
นัยสาํคญัทางสถิตทิี่ระดับ  .01  นั่นคือความสามารถในการคิดวิเคราะหหลงัเรยีนดวยชดุกิจกรรมฝก
ทําโครงงานวิทยาศาสตร  สูงข้ึนกวากอนเรยีนซึ่งเปนไปตามสมมตฐิานขอที่  2 
 



บทท่ี  5 
สรุปผล  อภิปรายและขอเสนอแนะ 

  
 การศกึษาคนควาครั้งนี ้ เปนการศกึษาวิจัยเชงิทดลองเพ่ือศกึษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรและความสามรถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร   
 
ความมุงหมายของการวิจัย 

1. เพ่ือศกึษาผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวิทยาศาสตรของนกัเรยีนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวย
ชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร   

2. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห ของนกัเรยีนที่ไดรับการจัดการเรียนการสอน
ดวยชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร   
 
สมมติฐานในการวิจัย 

1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู  ดวยชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรม ี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสงูกวากอนเรียน 

2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู  ดวยชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรม ี
ความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสงูกวากอนเรียน 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

1.  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครัง้นี้  เปนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดยายรม 
(วัฒนราษฎรรังสรรค)  แขวงบางมด  เขตจอมทอง  กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา  2552 
จํานวน 1หอง  จํานวนนักเรียน 40  คน ซึ่งไดมาจากการสุมอยางงาย (Simple  Random  Sampling )  

2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  2.1  ชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร  ไดแก 
        2.1.1  ชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร  1   โครงงานประเภทสํารวจ 
         2.1.2  ชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร  2   โครงงานประเภททดลอง 
         2.1.3  ชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร  3  โครงงานประเภทประดิษฐ 
         2.1.4  ชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร  1  โครงงานตามความสนใจ 
  ชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร ที่พัฒนาข้ึนมคีาประสิทธิภาพ E1/E2 
เทากับ 81.28 / 81.25 ซึ่งผานเกณฑประสิทธิภาพที่กําหนดไว 
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  2.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  เปนแบบปรนัย
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต .29 - .93 คาความยากงายตั้งแต .25 - .79 และคา
ความเชื่อมั่น เทากับ .85  จํานวน 30 ขอ   
  2.3  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห  เปนแบบปรนัยเลือกตอบ 
4 ตัวเลือก มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต .20 - .85 คาความยากงายตั้งแต .30 - .79 และคาความเชื่อมั่น 
เทากับ .79  จํานวน 30 ขอ 
 3.  วิธีดําเนินการทดลอง  ผูวิจัยดําเนินตามข้ันตอนดังนี ้
   3.1  สุมนักเรยีนชั้นมธัยมศึกษาปที่  3  เปนกลุมตัวอยางจํานวน  40  คน 
  3.2 ทดสอบกอนเรยีนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร 
และแบบทดสอบวัดความสามรถในการคิดวิเคราะห 
  3.3   ดําเนินการจัดการเรียนรู  โดยใชชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร 
  3.4 ทดสอบหลังเรยีนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร 
และแบบทดสอบวัดความสามรถในการคิดวิเคราะห 
  3.5  นําผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนนแลวนําคะแนนมาวิเคราะหโดยวิธีการทาง
สถิต ิ
 
การวิเคราะหขอมูล 

ในการวิเคราะหขอมูล  ไดดําเนินการดังตอไปนี้ 
 1.  หาคาสถิติพ้ืนฐาน  ไดแกคาเฉลี่ยเลขคณิตและคาความเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  และความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 2. ตรวจสอบสมมติฐานขอ 1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ระหวาง
กอนเรียนกับหลังเรียน  โดยใช  t-test  แบบ  dependent  samples 
 3.  ตรวจสอบสมมติฐานขอ  2  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห  ระหวาง
เรียนกับหลังเรียน  โดยใช  t-test  แบบ  dependent  samples 
 
สรุปผลการวิจัย 
 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  และความสามารถในการคิดวิเคราะห  ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร  สรุป
ผลไดดังนี้ 
 1.  ผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู   ดวยชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

2.ผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรมี  ความสามารถ
ในการคดิวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ  .01  
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อภิปรายผล 
 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  และความสามารถในการคิดวิเคราะห  ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร  ผล
การศึกษาคนควาอภิปรายไดดังนี้ 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร   
จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลงัเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี 

นัยสาํคญัทางสถิตทิี่ระดับ  .01  โดยผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมฝกทําโครงงาน
วิทยาศาสตรมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตรหลังเรียนสงูกวากอนเรยีนซึง่เปนไปตาม
สมมติฐานที่กําหนดไวในขอที่   1  จากผลการวิจัยดังกลาวสรปุไดดังนี ้
 ชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร เปนสื่อหรือนวัตกรรมการศึกษาที่มีการวางแผนการ
จัดการเรียนรูโดยจัดลําดับข้ันตอนของกิจกรรมอยางตอเนื่อง โดยใชสื่อตางๆ  รวมกันอยางเปนระบบและ
ใหผูเรียนลงมือปฏิบัติจริงตามข้ันตอนของการแกปญหาและการทําโครงงานวิทยาศาสตรผูเรียน ตอง
คนควาหาคําตอบดวยตนเอง มีอิสระในการคิดและการลงมือปฏิบัติ เพ่ือหาคําตอบแกปญหาของ
สถานการณตางๆทีจ่ัดไวในชุดกิจกรรม มีการเนนใหผูเรียนไดฝกใชกระบวนการคิด การสืบคนขอมูล
ดวยตนเอง จนมีความรูความสามารถ ซึ่งสอดคลองกับแนวคดิของทบวงมหาวิทยาลัย (2525: 1-5) ที่
กลาวไววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเปนผลการเรียนรูดานเนื้อหาความรูทางวิทยาศาสตรและ
กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร  ครมูหีนาทีเ่ปนที่ปรึกษาเทานัน้  นอกจากนี้การจัดการ
เรียนรูดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรไดจัดการเรียนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยไดแบงการปฏิบัติ
กิจกรรมเปน 3 ข้ัน คือ ข้ันที่ 1 ข้ันอภิปรายกอนปฏิบัติกิจกรรม โดยกอนเรียนไดมีการเตรียมความพรอม
กอนทํากิจกรรม เปนการทํากิจกรรมตามสถานการณที่กําหนด เพ่ือเราความสนใจใหผูเรียนอยากรูอยาก
เห็นโดยในชุดกิจกรรมนั้นมีภาพและสื่อที่ทําใหผูเรียนเกิดความสนใจอยากเรียนโดยมีการจัดกิจกรรมที่
หลากหลาย ข้ันที่ 2 ข้ันปฏิบัติกิจกรรม ข้ันนี้ไดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหกับผูเรียน ได
ฝกการสืบคนขอมูล และฝกทักษะการคิดไดแสดงความคิดเห็นในองคความรูอยางกวางขวางโดยการให
ผูเรียนวิเคราะห สามารถแยกแยะความถูกตองบนพ้ืนฐานของความเปนจริง เนนการทํากิจกรรมกลุมโดย
มีแบบแผนของการทดลองใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติ ซึ่งตรงกับแนวคดิของสมบูรณ  ชิตพงษและคนอ่ืน ๆ  
(2540: 6 - 7) ซึ่งกลาวไววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนความสามารถทางสมองดานการคิด (Thinking) 
ที่แสดงออกเปน 6 พฤติกรรมไดแก ความรู ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช การวิเคราะห และการ
สังเคราะห และ ข้ันที่ 3 ข้ันอภิปรายหลังกิจกรรม คือ การที่ผูเรียนไดนําประสบการณที่ไดรับจากการ
ปฏิบัติกิจกรรมมาวิเคราะหเพ่ือใหเกิดความรูความเขาใจที่ถูกตองและนําเอาความรูมาใชในชีวิตประจําวัน
ได โดยในชุดกิจกรรมนั้นไดพยายามเนนใหผูเรียนไดฝกการอภิปรายผลการทดลอง โดยการนําเอาความรู
ทั้งหมดที่ไดจากการปฏิบัติกิจกรรมมาประมวลหรือสรางองคความรูข้ึนมาตามความเขาใจของตนเอง 
ดังนั้นชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรจะสงใหผูเรยีนตองใชทกัษะดานการคิด การอาน  ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร  ทําใหผูเรียนเกิดประสบการณการเรียนรูดวยตนเอง  ซึ่งจะทําใหผูเรียน
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เขาใจเนื้อหาในบทเรียนมากย่ิงข้ึนและสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน การจัดการเรียนรูแบบ
โครงงานชวยฝกใหผูเรียนทํางานอยูเสมอ การทํางานจะชวยใหมีประสบการณเพ่ิมข้ึน ผูเรียนมีการ
ทดสอบอยูเสมอโดยผูเรียนจะทํากิจกรรมตางๆ  เพ่ือหาคําตอบ  ฝกใหผูเรียนคิดอยางเปนเหตุเปนผล  
และทําใหผูเรียนรูจักการคิดวิเคราะห  ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูของจอหน  ดิวอ้ี  (สมจิต  สวธน
ไพบูลย. 2535: 34) กลาววาการเรียนรูจะเกิดข้ึนไดตองเปนการเรียนรูที่เกิดจากการปฏิบัติ และสอดคลอง
กับปรัชญาการศึกษาแบบปฏิบัตนิิยมที่กลาวถึงการเรียนรูวา การเรียนที่จัดกิจกรรมใหนักเรียนไดปฏิบัติ
ดวยตนเองจะทําไดเกิดการเรียนรูไดดีและมีทักษะในการปฏิบัติกิจกรรมดวยเหตุผลดังกลาวสงผลให
ผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงข้ึน  นอกจากนี้การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร  เปนการจัดการเรียนรูที่
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน  ผูเรยีนสามารถเรียนรูไดตลอดเวลาเมื่อผูเรยีนไม
เขาใจในบทเรียนสามารถนํากลับมาทบทวนใหมไดชวยพัฒนาใหผูเรยีนเกิดศกัยภาพเต็มที่และ
ประเมินผลผูเรยีนไดตามสภาพจริง ซึง่สอดคลองกับคาํกลาวของอุษา คําประกอบ (2530: 30)  ได
กลาวถึงชุดกิจกรรมตามแนวของแฮริส  เบอรเกอรวา  ผูเรียนสามารถทดสอบไดวาตนเองอยูในระดับใด 
ผูเรียนสามารถนําบทเรียนไปเรยีนที่ใดก็ไดตามความพอใจเมื่อผูเรียนเรียนจบแลว  ผูเรียนสามารถ
ทดสอบตัวเองไดทันทแีละทราบผลการเรียนของตนเองทนัท ี ผูเรียนมีโอกาสพบปะครผููสอนมากข้ึน  
ผูสอนมีเวลาใหคําปรึกษา  ผูเรียนไดรับคะแนนอะไรข้ึนอยูกับความสามารถของผูเรียนเอง  และถา
ไมผานก็สามาถกลับไปทบทวนไดใหมจนผลการเรียนไดมาตรฐานที่ตัง้ไว  ซึง่สอดคลองกับงานวิจัย
ของชลสตี  จันทาสี  (2543: บทคัดยอ)  พบวาผูเรียนที่ไดรับการสอนโดยชุดกิจกรรมการตัดสินใจ
ทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือครมูีผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวิชาวิทยาศาสตรแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคญัทางสถติิทีร่ะดับ .05 สอดคลองกับงานวิจัยของสุมาลี  โชติชุม  (2544: บทคัดยอ)  
พบวานักเรียนที่สอนโดยชุดการเรียนวิทยาศาสตรที่สงเสรมิเชาวอารมณกับการสอนตามครูมือครมูี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสาํคญัทางสถติิที่ระดับ .01 ดวย
เหตผุลดังกลาวจงึสงผลใหผูเรยีนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูดวยชดุกิจกรรมฝกทําโครงงาน
วิทยาศาสตรมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตรหลังเรียนสงูข้ึนกวากอนเรยีน 

2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห   
จากการศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหหลงัเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญ 

ทางสถิตทิี่ระดับ .01 โดยผูเรยีนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูดวยชดุกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยา  
ศาสตรมีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลงัเรยีนสูงกวากอนเรยีนซึ่งเปนไปตามสมมตฐิานที่
กําหนดไวในขอที่  2  จากผลการวิจัยสรุปไดดังนี้   

ชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรเปนสื่อหรือนวัตกรรมทางการศึกษาที่เนนผูเรียน
เปนสําคัญสรางองคความรูดวยตนเองอยางเปนระบบโดยใชวิธีการแกปญหาทางวิทยาศาสตรอยาง
เปนข้ันตอน  ใชสถานการณในชุดกิจกรรมเปนตัวย่ัวยุใหเกิดปญหา  และเปดโอกาสใหผูเรยีนคดิ
วิเคราะหตามที่วางแผนปฏิบัตไิวเปนการดึงดูดความสนใจในการคิดของผูเรยีนใหเปนไปอยางมี
เหตผุลและเกิดการจงูใจในการเรียน  อยากรู  อยากเห็น  ลองผิดลองถูก  กระตือรือรนที่จะแสวงหา
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ความคาํตอบของปญหาโดยใชกระบวนการคดิ  วิเคราะห  ไตรตรอง  ตอสิง่ตางๆอยางรอบคอบและ
มีเหตผุลสงผลใหเกิดกระบวนการคดิวิเคราะหอยางเปนระบบสอดคลองกับแนวคดิของจุฬารตัน  ตอ
หิรัญพฤกษ  (2551: บทคัดยอ) กลาววาผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนแบบบูรณาการ  มีความสารถ
ในการคดิวิเคราะหแตกตางจากกลุมควบคมุทีไ่ดรับการจดัการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรูอยางมี
นัยสาํคญัทางสถิตทิี่ระดับ .01 ดวยเหตผุลดังกลาวจงึทําใหความสามารถในการคิดวิเคราะหหลงั
เรียนสูงกวากอนเรยีน นอกจากนี้ผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมฝกทําโครงงาน
วิทยาศาสตร ไดฝกการคดิและการปฏิบัติจริงตามความสนใจของตนเองและสถานการณใหมๆ ทําให
ผูเรยีนไดฝกการคดิวิเคราะห  เราใหเกิดความสนใจในการตอบปญหา  และไดคดิอยางมีเหตผุล  ทํา
ใหผูเรยีนกลาแสดงความคิดเห็น  เรียงลําดับความคิดอยางถูกตองเหมาะสม  กอนนําไปสูการสรุปที่
ถูกตอง  และสามารถนําประสบการณเดิมเชื่อมโยงกับความรูใหมไดเปนอยางดี  ดวยการขยายความรู 
และสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน สงผลใหผูเรียนมีประสิทธิภาพและมีความสามารถในการ
คิดวิเคราะหสูงข้ึน สอดคลองกับไชซเวอร (อางจาก จุฬารัตน  ตอหิรัญพฤกษ. 2551: 109)  ความคิดเปน
สิ่งที่เรียนรูและสามารถพัฒนาได โดยเปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกประสบการณในการคิดคนหาคําตอบดวย
ตนเอง  ชวยพัฒนาทักษะการคิด  ใหคิดเปน  คิดรับรู  คิดรอบคอบ  คิดอยางมีหลักการและเหตุผล  
สามารถเชื่อมโยงและหาความสัมพันธระหวางสิ่งที่เรียนกับสิ่งตางๆ ที่อยูรอบตัว และพรอมจะแลกเปลี่ยน
เรียนรูระหวางกัน ซึ่งการจัดการเรียนรูดังกลาวจะชวยสงเสริมการคิดวิเคราะหไดเปนอยางดี ทําใหผูเรียน
เกิดความรูความเขาใจอยางแทจริง  จดจําและนํามาใชประโยชนไดจริง  ทําใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจในการ
คิดและวิเคราะหในเรื่องที่เรียนมากข้ึน ดวยเหตุผลดังกลาวผูเรียน ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุด
กิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรมีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน   
 
ขอเสนอแนะ 
 จากผลการศึกษาคนควาครั้งนี ้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะซึ่งอาจเปนประโยชนตอการจัดการ
เรียนรูและการศึกษาวิจัยดังนี ้

1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
1.1 ครผููสอนกลุมสาระวิทยาศาสตรควรนาํชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรไป 

ใชในการจัดการเรียนรู โดยอาจเลือกเนื้อหาอ่ืนๆที่เหมาะสมมาจัดทําเปนชุดกิจกรรมฝกทําโครงงาน
วิทยาศาสตร  เพราะจะชวยพัฒนาผูเรียนทั้งทางดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถใน
การคิดวิเคราะห 

1.2 ครผููสอนควรมกีารเตรยีมความพรอมใหผูเรยีนคุนเคยกับการจัดการเรียนรูดวยชุด 
กิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรใหผูเรยีนเกิดความเขาใจในวัตถปุระสงคของการใชชุดกิจกรรม
แตละชดุ  มีการเตรียมสื่อและอุปกรณทีต่องใชใหพรอม 

1.3 ครผููสอนควรสรางบรรยากาศในการจัดการเรียนรูใหผูเรยีนไดแสดงความสามารถ 
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ของตนเองออกมาอยางอิสระทัง้ในดานความรู  ความคดิ  และการลงมือปฏิบัติ  เพ่ือใหผูเรียนเกิด
กระบวนการคิดวิเคราะห 

2. ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัย 
2.1 ควรมีการจัดทําชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร  ในเนื้อหาอ่ืนๆ เชน  เรื่อง 

สารอาหาร เรื่องระบบนิเวศ เพ่ือเปนแนวทางจัดการเรยีนรูที่หลากหลายมากย่ิงข้ึนและชดุกิจกรรม
เกิดประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 

2.2 ควรศกึษาการใชชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรกับตัวแปรอ่ืนๆ  เชน   
ความคดิสรางสรรค  การคดิอยางมีวิจารณญาณ  การคดิอยางมีเหตผุล  จติวิทยาศาสตร 

2.3 ควรมีการศึกษาวิจัยเก่ียวกับการจัดการเรียนรูรูปแบบตางๆ  ที่จะกอใหเกิด 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห  เชน  การจัดการเรยีนรูแบบนาํตนเอง  การจัดการเรียนรูแบบ  
จิกซอว  การจัดการเรียนรูแบบคอนสตรัคติวิซึม 
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ภาคผนวก ก 

- รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือทีใ่ชในการวิจัย 
- สําเนาหนังสือขอความอนุเคราะห 
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รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครัง้นีไ้ดรับความอนุเคราะหในการตรวจสอบ เสนอแนะ 
ขอบกพรองจากผูเชี่ยวชาญ ดังมีรายนามตอไปนี ้

1. นายสายัณ  พุทธลา 
อาจารย  ภาควิชาฟสิกส  มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา  กรุงเทพมหานคร 
 
2. นายจีระพงษ  ขุนพิลึก 
ครูชํานาญการ โรงเรียนวัดยายรม  เขตจอมทอง  กรุงเทพมหานคร 
 
3. นางสาววาร ี วันอุทา 
คร ูคศ.1 โรงเรียนอิสลามวิทยาลยัแหงประเทศไทย  เขตราษฎรบูรณะ  กรุงเทพมหานคร 
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ภาคผนวก ข 
 
- ตารางสรุปคาดัชนคีวามสอดคลอง (IOC) ของชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร   
โดยผูเชี่ยวชาญ 
- ตารางสรุปคาดัชนคีวามสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
โดยผูเชี่ยวชาญ 
- ตารางสรุปคาดัชนคีวามสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห โดย
ผูเชี่ยวชาญ 
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ตาราง 2 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร   
    

ความเห็นของผูเชี่ยวชาญ  
ขอที ่ คนท่ี 1 คนท่ี  2 คนท่ี  3 รวม IC        สรุป 

1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
3 +1  +1 +1 3 1 ใชได 
4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
6 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
7 +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
8 +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
9 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
11 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
12 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
13 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
14 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
15 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
16 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
17 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
18 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
19 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
20 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
21 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
22 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
23 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
24 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
25 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
26 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
27 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
28 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
29 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
30 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
31 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
32 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
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ตาราง  2  (ตอ) 
ความเห็นของผูเชี่ยวชาญ  

ขอที ่ คนท่ี 1 คนท่ี  2 คนท่ี  3 รวม IC        สรุป 

33 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
34 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
35 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
36 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
37 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
38 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
39 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
40 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
41 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
42 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
43 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
44 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
45 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
46 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
47 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
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ตาราง  3  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร                          

ความเห็นของผูเชี่ยวชาญ  
ขอที ่ คนที่ 

1 
คนที่  

2 
คนที่  

3 
รวม IC        สรุป 

1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
4 +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
7 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
9 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
11 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
12 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
13 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
14 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
15 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
16 +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
17 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
18 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
19 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
20 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
21 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
22 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
23 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
24 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
25 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
26 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
27 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
28 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
29 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
30 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
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ตาราง  4  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามรถในการคิดวิเคราะห    

ความเห็นของผูเชี่ยวชาญ  
ขอที ่ คนที่ 

1 
คนที่  

2 
คนที่  

3 
รวม IC        สรุป 

1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
2 +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
3 +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
5 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
8 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
9 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
11 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
12 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
13 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
14 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
15 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
16 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
17 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
18 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
19 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
20 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
21 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
22 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
23 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
24 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
25 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
26 +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
27 +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
28 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
29 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
30 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
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ภาคผนวก ค 
  

- ตารางแสดงคาประสทิธิภาพของชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร   
- ตารางแสดงคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัด 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
- ตารางแสดงคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห 
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ตาราง 5 คาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร 
 

คนที ่ คะแนนระหวางเรียน (E1)( 35 คะแนน )  คะแนนหลงัเรยีน (E2) ( 20 คะแนน) 
1 27 15 
2 32 16 
3 32 17 
4 25 15 
5 29 15 
6 25 15 
7 28 17 
8 29 18 
9 27 17 
10 31 18 
11 26 17 
12 24 14 
13 27 15 
14 25 17 
15 29 15 
16 27 15 
17 26 16 
18 28 17 
19 29 17 
20 32 18 
21 29 17 
22 30 16 
23 31 15 
24 32 16 
25 29 17 
26 31 16 
27 27 17 
28 28 18 
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ตาราง 5 (ตอ)  
 

คนที ่ คะแนนระหวางเรียน (E1) ( 35 คะแนน )  คะแนนหลงัเรยีน (E2) ( 20 คะแนน) 
29 31 16 
30 29 17 
31 31 15 
32 28 18 
33 25 15 
34 30 16 
35 28 15 
36 29 16 
37 27 15 
38 31 17 
39 27 16 
40 27 18 
รวม 1138 650 

  E1/E2 81.28 81.25 
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ตาราง  6  คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการ   
      เรียนวิทยาศาสตร 

 
  ขอที่ p r สรุป ขอที่ p r สรุป 

 
1 

 
0.66 

 
0.85 

 
ใชได 

 
16 

 
0.25 

 
0.78 

 
ใชได 

2 0.60 0.48 ใชได 17 0.50 0.63 ใชได 
3 0.66 0.85 ใชได 18 0.70 0.53 ใชได 
4 0.59 0.29 ใชได 19 0.79 0.74 ใชได 
5 0.75 0.46 ใชได 20 0.50 0.79 ใชได 
6 0.45 0.55 ใชได 21 0.55 0.55 ใชได 
7 0.70 0.53 ใชได 22 0.64 0.40 ใชได 
8 0.59 0.29 ใชได 23 0.45 0.55 ใชได 
9 0.55 0.38 ใชได 24 0.50 0.79 ใชได 
10 0.70 0.53 ใชได 25 0.50 0.63 ใชได 
11 0.64 0.40 ใชได 26 0.59 0.29 ใชได 
12 0.64 0.40 ใชได 27 0.50 0.93 ใชได 
13 0.30 0.53 ใชได 28 0.70 0.53 ใชได 
14 0.50 0.79 ใชได 29 0.69 0.31 ใชได 
15 0.40 0.88 ใชได 30 0.55 0.38 ใชได 

        
 
คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร  คํานวณโดยใช

สูตร K-R 20 ของคูเดอร  ริชารดสัน มีคาเทากับ  .85  มคีาความยากงาย  (p) ระหวาง 0.25 – 0.79 
และมีคาอํานาจจําแนก (r) ระหวาง 0.29 – 0.93 
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ตาราง  7  คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ  
     คิดวิเคราะห 

 
  ขอที่ p r สรุป ขอที่ p r สรุป 

 
1 

 
0.45 

 
0.55 

 
ใชได 

 
16 

 
0.44 

 
0.72 

 
ใชได 

2 0.64 0.40 ใชได 17 0.66 0.59 ใชได 
3 0.66 0.59 ใชได 18 0.50 0.79 ใชได 
4 0.44 0.72 ใชได 19 0.50 0.63 ใชได 
5 0.59 0.29 ใชได 20 0.50 0.28 ใชได 
6 0.70 0.53 ใชได 21 0.50 0.46 ใชได 
7 0.59 0.29 ใชได 22 0.38 0.65 ใชได 
8 0.69 0.31 ใชได 23 0.45 0.55 ใชได 
9 0.50 0.28 ใชได 24 0.44 0.72 ใชได 
10 0.79 0.38 ใชได 25 0.41 0.29 ใชได 
11 0.75 0.46 ใชได 26 0.55 0.38 ใชได 
12 0.79 0.38 ใชได 27 0.55 0.38 ใชได 
13 0.79 0.38 ใชได 28 0.36 0.20 ใชได 
14 0.62 0.65 ใชได 29 0.30 0.53 ใชได 
15 0.59 0.29 ใชได 30 0.66 0.85 ใชได 

        
 
คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามรถในการคดิวิเคราะห  คาํนวณโดยใชสูตร   

K-R 20 ของคเูดอร  ริชารดสนั มีคาเทากับ  .79  มีคาความยากงาย  (p) ระหวาง 0.30 – 0.79 และ
มีคาอํานาจจําแนก (r) ระหวาง 0.20 – 0.85 
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ภาคผนวก ง 
-  ตารางแสดงคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียน (Pre-test) และ 
หลังเรียน (Post-test) โดยใชชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร 
-  ตารางแสดงคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห  โดยใชแบบทดสอบความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห 
-  ตัวอยางชุดกิจกรรม 
-  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
-  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



 92 

ตาราง  8  คะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรยีนและหลงัเรยีน  โดยใชชุดกิจกรรม 
     ฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร 
 

คนที ่   กอนเรียน (X1) 
(30 คะแนน)  

หลังเรียน(X2) 
(30 คะแนน) 

ผลตาง(D) ผลตางกําลงัสอง
(D2) 

1 14 23 9 81 
2 15 22 7 49 
3 8 15 7 49 
4 13 25 12 144 
5 17 24 7 49 
6 10 18 8 64 
7 20 28 8 64 
8 12 17 5 25 
9 14 23 9 81 
10 11 19 8 64 
11 15 22 7 49 
12 16 27 11 121 
13 20 24 4 16 
14 10 14 4 16 
15 8 13 5 25 
16 9 15 6 36 
17 18 21 3 9 
18 19 24 5 25 
19 17 21 4 16 
20 11 18 7 49 
21 9 13 4 16 
22 19 27 8 64 
23 10 15 5 25 
24 16 22 6 36 
25 9 13 4 16 
26 11 18 7 49 
27 21 24 3 9 
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ทดสอบสมมตุิฐานขอที ่1 นักเรียนที่เรียนรูดวยชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรหลงั
เรียนสูงกวากอนเรียน โดยใช t-test for dependent sample 
 

จากสูตร  t  = 
( ) 2

2

1−

− ∑∑
∑

n
DDn

D   ; df = n-1 

   df  = n-1 

   เมื่อ n  = 40 

   ∑ D    =  238 

   ∑ 2D   =  1588 

คนที ่ กอนเรียน (X1) 
(30 คะแนน) 

หลังเรียน (X2) 
(30 คะแนน) 

ผลตาง(D) ผลตางกําลงัสอง
(D2) 

28 14 20 6 36 
29 17 22 5 25 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 

16 
11 
18 
9 
20 
14 
16 
12 
21 
11 
17 

20 
17 
21 
14 
24 
19 
20 
19 
25 
17 
23 

4 
6 
3 
5 
4 
5 
4 
7 
4 
6 
6 

16 
36 
9 
25 
16 
25 
16 
49 
16 
36 
36 

  X 1  = 14.2 X 2 = 20.15 ∑ D = 238 ∑ 2D = 1588 

ตาราง  8  (ตอ) 
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   (∑ D ) 2 = 56644 

   t  = 
( ) ( )

39
56644158840

238

−
 

 

   t  = 

39
5664463520

238

−
 

 

   t  = 

39
6876

238  

    

t  = 
307.176

238  

 
 

   t  = 
27.13

238  

 
   t  = 17.93 
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ตาราง 9  คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียนและหลงัเรยีนโดยใชชุดกิจกรรมฝกทํา 
     โครงงานวิทยาศาสตร  
 

คนที ่   กอนเรียน (X1) 
(30 คะแนน)  

หลังเรียน(X2) 
(30 คะแนน) 

ผลตาง(D) ผลตางกําลงัสอง
(D2) 

1 12 21 9 81 
2 15 25 10 100 
3 7 16 9 81 
4 16 25 9 81 
5 17 25 8 64 
6 10 17 7 49 
7 20 27 7 49 
8 13 19 6 36 
9 14 25 11 121 
10 15 24 9 81 
11 15 26 11 121 
12 16 24 8 64 
13 21 24 3 9 
14 13 20 7 49 
15 11 19 8 64 
16 9 16 7 49 
17 17 21 4 16 
18 20 25 5 25 
19 17 19 2 4 
20 11 21 10 100 
21 9 22 3 9 
22 18 26 8 64 
23 13 19 6 36 
24 17 22 5 25 
25 12 18 6 36 
26 13 20 7 49 
27 21 26 5 25 
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ตาราง  9  (ตอ) 

     
 

ทดสอบสมมตุิฐานขอที ่1 นักเรียนที่เรียนรูดวยชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรหลงั
เรียนสูงกวากอนเรียน โดยใช t-test for dependent sample 
 

จากสูตร  t  = 
( ) 2

2

1−

− ∑∑
∑

n
DDn

D   ; df = n-1 

   df  = n-1 

   เมื่อ n  = 40 

   ∑ D    =  275 

   ∑ 2D   =  2115 

คนที ่ กอนเรียน (X1) 
(30 คะแนน) 

หลังเรียน (X2) 
(30 คะแนน) 

ผลตาง(D) ผลตางกําลงัสอง
(D2) 

28 15 20 5 25 
29 13 24 11 121 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 

17 
11 
16 
14 
22 
15 
17 
11 
20 
11 
15 

24 
19 
21 
23 
24 
19 
22 
19 
25 
19 
23 

7 
8 
5 
9 
2 
4 
5 
8 
5 
8 
8 

49 
64 
25 
81 
4 
16 
25 
64 
25 
64 
64 

  X 1  =  14.72  X 2 =   21.85 ∑ D =  275 ∑ 2D = 2115 
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   (∑ D ) 2 = 75625 

   t  = 
( ) ( )

39
75625211540

275

−
 

 

   t  = 

39
7562584600

275

−
 

 

   t  = 

39
8975

275  

    

t  = 
12.230

275  

 

   t  = 
20.15

275  

 
   t  = 18.09 
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ชุดกิจกรรม 
ฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร  1 

โครงงานเชิงสํารวจ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ชื่อ.................................................................. 
ชั้น......................เลขท่ี............... 

กลุม.......................... 
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คํานํา 
 

ชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวทิยาศาสตร  การฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร  จดัทําโดยมี
วัตถุประสงคเพ่ือใหผูเรียนไดเรียนรูอยางเปนกระบวนการ  เพ่ือใหผูเรียนไดฝกความสามารถในการ
แกปญหา  รูจกัคดิวิเคราะห  ไตรตรองอยางมีเหตผุล  เพ่ือใหผูเรยีนสามารถไดมองปญหาดวยตนเอง  
และคิดหาแนวทางในการหาคําตอบท่ีถูกตองโดยการเสาะแสวงหาขอมูลในการแกปญหาอยางเปน
ระบบ  สามารถใชเหตผุลในการตัดสินใจ  มีการดาํเนินการอยางเปนขั้นตอน  ชุดกจิกรรมฝกทํา
โครงงานวิทยาศาสตรชุดนี้ประกอบดวย  4  กิจกรรม  คือ  กิจกรรมท่ี  1  การฝกทําโครงงาน
วิทยาศาสตรประเภทสํารวจ  กิจกรรมท่ี  2  การฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภททดลอง  กิจกรรมท่ี  
3  การฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภทประดิษฐ  และกิจกรรมท่ี  4  การฝกทําโครงงานตามความ
สนใจของผูเรยีน  โดยสาระท่ีใชในการสรางชุดกิจกรรมคอื สาระท่ี  5  เรื่องพลังงานไฟฟาซ่ึงโครงสราง
ของชุดกจิกรรมวิทยาศาสตร ประกอบดวย  ช่ือกิจกรรม   คําช้ีแจง   จุดประสงคของกิจกรรม เนื้อหา    
ขอชวนคดิ  กิจกรรม  การประเมินผลของผูเรียน    
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                                       ชุดกิจกรรมท่ี  1 

การฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภทสาํรวจ 

เคร่ืองใชไฟฟาในบาน 

 
ชุดกจิกรรมการฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภทสํารวจชุดนี้ใชศึกษา  เร่ือง  เคร่ืองใชไฟฟา

ในบาน ไดกําหนดกจิกรรมตางๆ  พรอมทั้งส่ือการเรียนรู  ใหผูเรียนไดศึกษา  พรอมทั้งแกปญหาตาม
ความเขาใจของผูเรียน  โดยผูสอนเปนผูแนะนาํและที่ปรึกษา  โดยผูเรียนตองศึกษาจดุประสงคการ
เรียนรูของชดุกจิกรรม  เนื้อหา เวลา และข้ันตอนในการปฏิบัติกิจกรรม  ดังนี ้

1. ผูเรียนแบงกลุมโดยใชวิธกีารจับสลากตามสี  กลุมละ  5  คน  โดยแตละกลุมประกอบดวย  
หัวหนากลุม  ผูจับเวลา  ผูนําเสนอผลงาน  ผูรักษาความสะอาด  ผูบันทึกผลการรวม
กิจกรรม  ผูนําเสนอผลงาน 

2. ผูเรียนศกึษาชดุกจิกรรมการฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภทสํารวจชดุนี้ใชศกึษา  
เร่ือง  เคร่ืองใชไฟฟาในบาน   ใชเวลา  3  คาบ  (150  นาที) 

3. ผูเรียนศกึษาจดุประสงค  และเนื้อหาของกจิกรรม  (20  นาที ) 
4. ผูเรียนศกึษากจิกรรมที่กาํหนดให  และลงมอืปฏิบัติกจิกรรมตามข้ันตอนของชุดกิจกรรม

การฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภทสํารวจชุดนี้  ซึ่งประกอบดวย  4  ข้ันตอน  ดังนี้ 
ข้ันที ่ 1  ข้ันสังเกตและระบุปญหา  (10  นาที)                                                                 
ข้ันที่  2  ตั้งสมมุติฐาน  ( 10  นาที )                                                                                  
ข้ันที่  3  ข้ันทดลองคนควาหาคําตอบ  (30  นาที)                                                                 
ข้ันที ่ 4  สรุปผลการศึกษา  (30  นาที) 

5. ขณะที่ผูเรียนปฏิบตัิกิจกรรมหากเกดิขอสงสัยสามารถปรึกษาครูผูสอนได 
6. ผูเรียนปฏิบตัิกจิกรรมอยางมวิีนยัซื่อสัตย  และรับผิดชอบหนาที่  ที่ไดรับมอบหมาย 
7. ผูเรียนฝกทําโครงงานแบบสํารวจ  ตองรีบลงมทีํา  (50  นาที) 

คําชี้แจง 
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   เมื่อผูเรยีนศึกษาชุดกิจกรรมนี้  ผูเรยีนสามารถ 

1. สํารวจ  ตรวจสอบ  เครื่องใชไฟฟาในบานได 
2. จัดประเภทเครื่องใชไฟฟาในบาน  ตามลักษณะรูปของพลังงานได 
3. ทําโครงงานและนําเสนอผลของการสํารวจในรูปแบบท่ีผูเรียนสนใจได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

กิจกรรมสํารวจเคร่ืองใชไฟฟาในบาน 

ชวนคิด ชวนอาน 

เครื่องใชไฟฟา  คือ  เครื่องมือท่ีเปล่ียน
พลังงานไฟฟาเปนพลังงานรูปตางๆ  เชน  พลังงาน
แสง  พลังงานความรอน  พลังงานเสียง  พลังงานกล
เครื่องใชไฟฟาท่ีพลังงานหลายรูปพรอมกัน 

           เครื่องใชไฟฟาบางชนดิขณะใชงานจะมีการ
เปล่ียนรูปพลังงานไฟฟาเปนพลังงานอ่ืนไดพรอมกัน
หลายรูปแบบ เชนโทรทัศน   จะเปล่ียนรูปพลังงาน
ไฟฟาเปน พลังงานแสง และ พลังงานเสียงไดรเปา
ผม  จะเปล่ียนรูปพลังงานไฟฟาเปนพลังงานกล และ
พลังงานความรอนวิทยุเทป    จะเปล่ียนรูปพลังงาน
ไฟฟาเปนพลังงานกลและพลังงานเสียง  เปนตน  คุณ
รูจักเครื่องใชไฟฟาประเภทนี้ชนดิอ่ืนๆอีกหรือไม  
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1.  เคร่ืองใชไฟฟาที่ใหพลังงานความรอน 

              เครื่องใชไฟฟาท่ีใหพลังงานความรอน  เปนเครื่องใชท่ีเปล่ียนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานความ
รอน โดยใชหลักการคือ เม่ือปลอยกระแสไฟฟาผานขดลวดตวันําท่ีมีความตานทานสูงๆ ลวดตวันํานัน้
จะรอนจนสามารถนําความรอนออกไปใชประโยชนได เนื่องจากเปนเครื่องใชไฟฟาท่ีใหพลังงานความ
รอนมาก จึงส้ินเปล่ียนพลังงานไฟฟามากเม่ือเปรียบกับการใชเครื่องใชไฟฟาประเภทอ่ืนๆ เม่ือใชใน
เวลาท่ีเทากัน   ฉะนั้นขณะใชเครื่องใชไฟฟาใหพลังงานความรอนจึงควรใชดวยความระมัดระวัง 
ตัวอยางเครื่องใชไฟฟาท่ีใหพลังงานความรอน เชน เตารีด หมอหุงขาว กระทะไฟฟา กาตมน้ํา เครื่องตม
กาแฟ เตาไฟฟา ฯลฯ 

สวนประกอบในเคร่ืองใชไฟฟาทีใ่หพลังงานความรอน มีดงันี้ 
            1. ขดลวดความรอน หรือแผนความรอน มักทําจากโลหะผสมระหวางนิเกิลกับโครเมียม เรียกวา 
นิโครม ซ่ึงมีสมบัติคือมีจุดหลอมเหลวสูงมากจงึทนความรอนไดสูงเม่ือมีความรอนเกดิขึ้นมากๆจงึไม
ขาด และมีความตานทานสูงมาก  
            2. เทอรโมสตารท หรือสวิตซความรอนอัตโนมัต ิทําหนาท่ีควบคมุอุณหภูมิไมใหรอนเกนิไป มี
สวนประกอบเปนโลหะตางชนิดกัน 2 แผนมาประกบกัน เม่ือไดรับความรอนจะขยายตัวไดไมเทากนั 
เชน เหล็กกับทองเหลือง  โดยใหแผนโลหะท่ีขยายตัวไดนอย(เหล็ก)อยูดานบน สวนโลหะท่ีจะขยายตวั
ไดมาก(ทองเหลือง)อยูดานลาง เม่ือกระแสไฟฟาไหลผานแผนโลหะท้ังสองมากขึ้น จะทําใหมีอุณหภูมิ
สูงจนแผนโลหะท้ังสองซ่ึงขยายตัวไดตางกนัโลหะท่ีขยายตัวไดมากจะขยายตวัโคงงอ เปนเหตุใหจุด
สัมผัสแยกออกจากกัน เกดิเปนวงจรเปด กระแสไฟฟาจงึไหลผานไมได และเม่ือแผนโลหะท้ังสองเย็น
ลงก็จะสัมผัสกันเหมือนเดิม เกดิเปนวงจรปด กระแสไฟฟาจึงไหลผานไดอีกครั้งหนึ่ง 
            3. แผนไมกา หรือ แผนใยหิน ซ่ึงเปนฉนวนไฟฟา ในเครื่องใชไฟฟาท่ีใหพลังงาน     ความรอน
บางชนิด เชนเตารีด หมอหุงขาว เตาไฟฟา จะมีแผนไมกา หรือใยหิน เพ่ือปองกันไมใหขดลวดหลอม
ละลาย และปองกันไฟฟารั่วขณะใชงาน    

ขอควรระวังในการใชเคร่ืองใชไฟฟาทีใ่หพลงังานความรอน  

                 เนื่องจากเครื่องใชไฟฟาท่ีใหพลังงานความรอนจะมีกระแสไฟฟาปริมาณมากไหลผาน 
มากกวาเครื่องใชประเภทอ่ืนๆ จึงควรใชดวยความระมัดระวงัดงันี ้
               1. หม่ันตรวจสอบดูแลสายไฟ เตารับ เตาเสียบ ใหอยูในสภาพเรียบรอยไมชํารดุ 
               2. เม่ือเลิกใชงานตองถอดเตาเสียบออกจากเตารับทุกครั้งไมควรเสียบท้ิงไว  

เครื่องใชไฟฟาประเภทตางๆ 
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2.  เคร่ืองใชไฟฟาที่ใหพลังงานกล 

                เครื่องใชไฟฟาท่ีใหพลังงานกล  มีการเปล่ียนรูปพลังงานไฟฟาเปนพลังงานกล โดยอาศัย
หลักการเหนี่ยวนําแมเหล็กไฟฟา ดวยอุปกรณ ท่ีเรียกวา มอเตอร   และ เครื่องควบคุมความเร็ว ซ่ึงเปน
อุปกรณหลักในเครื่องใชไฟฟาท่ีใหพลังงานกล ตัวอยาง เครื่องใชไฟฟาท่ีใหพลังงานกล เชน 
เครื่องปรับอากาศ ตูเย็น เครื่องดูดฝุน พัดลม เครื่องซักผา เครื่องปนน้ําผลไม
ฯลฯ                                                                   

     มอเตอร มอเตอร เปนเครื่องใชไฟฟาท่ีเปล่ียนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานกล  ประกอบดวยขดลวด
ท่ีพันรอบแกนโลหะท่ีวางอยูระหวางขัว้แมเหล็ก โดยเม่ือผานกระแสไฟฟาเขาไปยังขดลวดท่ีอยูระหวาง
ขั้วแมเหล็ก จะทําใหขดลวดหมุนไปรอบแกน และเม่ือสลับขั้วไฟฟา การหมุนของขดลวดจะหมุนกลับ
ทิศทางเดิม 
               มอเตอร  มี 2 ประเภท คือ มอเตอรกระแสตรง และมอรเตอรกระแสสลับ 
         มอเตอรกระแสตรง เปนมอเตอรท่ีตองใชไฟฟากระแสตรงผานเขาไปในขดลวดอารเมเจอรเพ่ือทําให
เกิดการดูดและผลักกันของแมเหล็กถาวรกับแมเหล็กไฟฟาท่ีเกิดจากขดลวดมอเตอรจึงหมุนได 
         มอเตอรกระแสสลับ เปนมอเตอรท่ีตองใชกับไฟฟากระแสสลับ โดยใชหลักการดูดและผลักกันของ
แมเหล็กถาวรกับแมเหล็กไฟฟาจากขดลวดมาทําใหเกิดการหมุนของมอเตอร 

             ขอควรระวังในการใชเครื่องใชไฟฟาท่ีมีมอเตอรเปนสวนประกอบ คือ หามใชเครื่องใชประเภทนี้
ในชวงท่ีไฟตก หรือแรงดันไฟฟาไมถึง 220 โวลต เนื่องจากมอเตอรจะไมหมุนและทําใหเกิดกระแสไฟฟา
ดันกลับ จะทําใหขดลวดรอนจัดจนเกดิไหมเสียหายได  ขณะท่ีมอเตอรกําลังหมุนจะเกิดการเหนี่ยวนํา
ไฟฟาขึ้นทําใหเกิดกระแสไฟฟาซอนขึน้ภายในขดลวด แตมีทิศทางการไหลสวนทางกับกระแสไฟฟาท่ีมา
จากแหลงกําเนิดพลังงานไฟฟาเดิม ทําใหขดลวดของมอเตอรไมรอนจนเกดิไฟไหมไดเครื่องควบคมุ
ความเร็วของมอเตอร   ทําไดโดย การเพ่ิมหรอืลดความตานทานใหกระแสไฟฟาผานไดมากหรือนอย
ภายในเครื่องใชไฟฟานั้น ซ่ึงเปนผลใหความเร็วของการหมุนมอเตอรเปล่ียนไปจากเดิม  เชน เม่ือตองการ
ใหพัดลมหมุนชาลง กใ็หเพ่ิมความตานทานเพ่ือใหกระแสไฟฟาเขาไดนอยลงเปนผลใหพัดลมหมุนชา
ลง  ฉะนั้นในเครื่องใชไฟฟาท่ีใหพลังงานกลจะตองมีเครื่องควบคมุความเรว็ของมอเตอรเสมอ     การ
เลือก เครื่องใชไฟฟาท่ีใหพลังงานกล จะตองพิจารณาดูขอกําหนดในการใช เชน ใชกับความตางศักยไฟฟา
เทาใด ท้ังนี้เพ่ือความปลอดภัยในการใชเครื่องใชไฟฟา และไมใหเกิดความเสียหายแกเครื่องใชไฟฟา
นั้น  และเพ่ือเปนการประหยัดพลังงานไฟฟา ควรพิจารณากําลังไฟฟาของเครื่องใชไฟฟานั้นๆดวย  
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                                                 3.  เคร่ืองใชไฟฟาที่ใหพลังงานเสียง 

                เครื่องใชไฟฟาท่ีเปล่ียนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานเสียง ไดแก  เครื่องรับวิทย ุเครื่องขยาย
เสียง  เครื่องบันทึกเสียง ฯลฯ   

 เครื่องรับวิทย ุ  เปนอุปกรณท่ีเปล่ียนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานเสียง โดยรับคล่ืนวิทย ุจาก
สถานีสงแลวใชอุปกรณอิเล็กทรอนกิสขยายสัญญาณเสียงท่ีมีอยูในรูปของสัญญาณไฟฟาใหแรงขึ้นเม่ือ
ผานสัญญาณไฟฟานี้ไปยังลําโพงจะทําใหลําโพงส่ันสะเทือนเปล่ียนเปนเสียงท่ีสามารถไดยินได 

 เครื่องขยายเสียง(Amplifier)   คือ เครื่องใชไฟฟาท่ีเปล่ียนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานเสียงโดย
รับสัญญาณไฟฟาจากไมโครโฟน  หัวเทป หรือจาก เครื่องกําเนิดสัญญาณไฟฟาจากเสียงตางๆ มาขยาย
สัญญาณไฟฟาจนมีกําลังมากพอจงึสงออกสูลําโพงเสียง  

 เครื่องขยายเสียงจะตองมีสวนประกอบดังนี ้

1. ไมโครโฟน เปล่ียนพลังงานเสียงใหเปนสัญญาณไฟฟา   

2. เครื่องขยายสัญญาณไฟฟา ขยายสัญญาณไฟฟาใหแรงขึน้    

3. ลําโพง เปล่ียนสัญญาณไฟฟาใหเปนพลังงานเสียง  

   ในการใชเครื่องใชไฟฟาท่ีใหพลังงานเสียง พวก วิทย ุหรือเครื่องเสียงประเภทตางๆ สวนใหญ
ส้ินเปลืองพลังงานไฟฟาไมมาก แตท้ังนี้ขึน้อยูกับ กําลังไฟฟา ของเครื่องเสียงนั้นๆ และขึ้นอยูกับความ
ดังของเสียงในการเปดฟงดวย 
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4.  เคร่ืองใชไฟฟาที่ใหแสงสวาง 

                   หลอดไฟฟา  เปนเครื่องใชไฟฟาท่ีมีใชในทุกบานท่ีมีการใชพลังงานไฟฟา เปนเครื่องใชท่ี
เปล่ียนพลังงานไฟฟา ไปเปนพลังงานแสง หลอดไฟฟาท่ีใชท่ัวไป มี 3 ชนิด คือ            1. หลอดไฟฟา
แบบธรรมดา    2. หลอดเรื่องแสงหรือหลอดฟลูออเรสเซนต  3. หลอดไฟโฆษณาหรือหลอดนีออน 

            หลอดไฟฟาแบบธรรมดาหรือหลอดเรืองแสง  ท่ีนิยมใชกนัท่ัวไปมี สวนประกอบและการ
ทํางาน ดังนี ้
            1. ตัวหลอด  ภายในสูบอากาศออกจนหมดแลวบรรจุไอปรอทและกาซอารกอน เล็กนอย  ผิว
ดานในของหลอดเรืองแสงฉาบดวยสารเรืองแสงชนิดตางๆ แลวแตความตองการใหเรืองแสงเปนสีใด 
เชน ถาตองการใหเรืองแสงสีเขียว ตองฉาบดวยสารซิงคซิลิเคต แสงสีขาวแกมฟาฉาบดวยมักเนเซียม
ทังสเตน แสงสีชมพูฉาบดวยแคดเนียมบอเรต เปนตน 
           2. ไสหลอด ทําดวยทังสเตนหรือวุลแฟรมอยูท่ีปลายท้ังสองขาง เม่ือกระแสไฟฟาผานไสหลอด
จะทําใหไสหลอดรอนขึ้น ความรอนท่ีเกดิขึ้นจะทําใหไอปรอทท่ีบรรจุไวในหลอดกลายเปนไอมาก
ขึ้น แตขณะนัน้กระแสไฟฟายังผานไอปรอทไมสะดวก เพราะปรอทยังเปนไอนอยทําใหความ
ตานทานของหลอดสูง 
          3. สตารตเตอร ทําหนาท่ีเปนสวิตซไฟฟาอัตโนมัติของวงจรโดยตอขนานกับหลอด ทําดวย
หลอดแกวภายในบรรจกุาซนีออนและแผนโลหะคูท่ีงอตวัได เม่ือไดรับความรอน  เม่ือกระแสไฟฟา
ผานกาซนีออน กาซนีออนจะติดไฟเกิดความรอนขึ้น ทําใหแผนโลหะคูงอจนแตะตดิกนัทําให
กลายเปนวงจรปดทําใหกระแสไฟฟาผานแผนโลหะไดครบวงจร    
         4. แบลลัสต  เปนขดลวดท่ีพันอยูบนแกนเหล็ก  ขณะกระแสไฟฟาไหลผานจะเกดิการเหนี่ยวนํา
แมเหล็กไฟฟาทําใหเกิดแรงเคล่ือนไฟฟาเหนี่ยวนําขึ้น เม่ือแผนโลหะคูในสตารตเตอรแยกตัวออกจาก
กันนัน้จะเกิดวงจรเปดช่ัวขณะ    แรงเคล่ือนไฟฟาเหนี่ยวนาํท่ีเกดิขึน้ในแบลลัสตจึงทําใหเกิดความตาง
ศักยระหวางไสหลอดท้ังสองขางสูงขึ้นเพียงพอท่ีจะทําใหกระแสไฟฟาไหลผานไอปรอทจากไส
หลอดขางหนึ่งไปยังไสหลอดอีกขางหนึ่งได    
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โครงงานท่ีเปนการสํารวจ รวบรวมขอมูลเปน
โครงงานท่ีมีวัตถุประสงคในการรวบรวมขอมูล เรื่องใด
เรื่องหนึ่ง แลวนําขอมูลนั้นมาจําแนกเปนหมวดหมู ใน
รูปแบบท่ีเหมาะสม ขอมูลท่ีไดจะนําไปปรบัปรุงพัฒนา
ผลงาน สงเสริมผลผลิตใหมีคุณภาพดียิ่งขึ้น ขอมูล
ดังกลาว อาจมีผูจดัทําขึน้แลว แตมีการเปล่ียนแปลง จึง
ตองมีการจดัทําใหมเพ่ือใหมีความทันสมัย สอดคลองกับ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

                      โครงงานประเภทสํารวจ 

 
 

 

 

โครงงาน  คือ  งานวจิยัเล็กๆสําหรับนักเรียน  เปนการแกปญหา 
หรือขอสงสัยโดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

การทําโครงงาน  ประกอบดวย 

1. กําหนดปญหา  กําหนดหัวเรื่อง  เปนการตั้งคาํถามท่ี
ตองการหาคําตอบ  เชน  อะไรท่ีมีผลตออัตราการ
เจริญเติบโตของพืช 

2. ตั้งสมมติฐานหรือคําตอบช่ัวคราวกอนทําการทดลอง  เชน  
พืชจะเจรญิเติบโตไดดขีึ้นอยูกับ  ปริมาณของน้ํา  ขัน้นี้มีตวั
แปรท่ีเกี่ยวกับการศึกษา  คือตวัแปรตน  และตวัแปรตาม  
จากสมมุติฐานตวัแปรตน  คือ  ปริมาณของน้ํา  ตวัแปรตาม
คือ อัตราการเจริญเติบโตของพืช 

3. ออกแบบการศึกษาคนควา  การทดลอง 
4. ลงมือปฏิบัติ 
5. สรุปผลโดยการจดัทํารายงานโครงงาน 
6. นําเสนอผลงาน  ประเมินผล 
7. จัดนิทรรศการ  หรือสงเขาประกวด 

สาระนารู  ...
เพิ่มพูนปญญา 

กอนทํากิจกรรมเรามารูเร่ือง
โครงงานกอนดีกวา 
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เด็กๆทราบหรือไมวา  การ
ทําโครงงานมีคุณคา
มากมายเลยนะ  การทํา
โครงงานชวยพัฒนาเรา
หลายดาน  พวกเรามาทํา
โครงงานกันเถอะ…!!! 

 

ประโยชนและความสําคัญของโครงงาน 

1. สรางความสํานึกและรับผิดชอบในการศึกษาคนควาหา
ความรูดานตาง ๆ ดวยตนเอง 
2. เปดโอกาสใหกับนักเรยีนทุกคนไดพัฒนาและแสดง
ความสามารถตามศักยภาพของตนเอง 
3. เปดโอกาสใหกับนักเรยีนไดศึกษาคนควาและเรียนรูใน
เรื่องท่ีตนเองสนใจไดลึกซ้ึงกวาการเรียนในหลักสูตรปกต ิ

4. ทําใหนักเรยีนมีความสามารถพิเศษไดมีโอกาสแสดง
ความสามารถของตนเอง 

5. ชวยกระตุนใหนกัเรียนมีความสนใจในการเรยีน
วิทยาศาสตรและมีความสนใจท่ีจะประกอบอาชีพทาง
วิทยาศาสตรมากขึ้น 

6. ชวยใหนกัเรียนไดใชเวลาวางใหเปนประโยชนในทาง
สรางสรรค 

7. ชวยสรางความสัมพันธระหวางครกูับนกัเรียนและระหวาง
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                                             ภาพเครื่องใชไฟฟาในบาน  10  ชนิด 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วัสดุอุปกรณ 

9 

8 

7 

1 

2 

5 

3 

6 

4 

10 

 เครื่องใชไฟฟาท่ีกําหนดใหมีหลายชนิด  
จัดประเภทได  อยางไรบางนะ 

ตรวจสอบดสิูวาเราจดัประเภท
เครื่องใชไฟฟาตามรูปของพลังงาน
ไดกี่ประเภทนะ 
.........................................................
.........................................................
.........................................................

กิจกรรม 
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ชนิดของเครื่องใชไฟฟาในบาน การเปล่ียนรูปของพลังงานไฟฟา 

……………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………….. 

 

 

 

 

 

ขั้นตอไปคือขั้นตอน
ตรวจสอบสมมุติฐาน
หรือขั้นทดลองนะจะ 

1. ใหนักเรยีนสํารวจเครื่องใชไฟฟาในบาน  10  
ชนิดท่ีกําหนดใหแลวระบุรูปพลังงาน 

2. จัดประเภทของเครื่องใชไฟฟา  โดยใชเกณฑ
การเปล่ียนรูปพลังงาน 

3. บันทึกผลการสํารวจในตาราง  สรุปผล  
นําเสนอ  และตอบคําถามหลังการทํากิจกรรม 

ผลการศึกษา 

สรุปผลการศึกษา 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

วิธีศึกษา 
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คําถามหลังการทํากิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทําการศึกษาเรียบรอยแลวชวยกันตอบคําถามนะจะ 

1. เครื่องใชไฟฟาท่ีนกัเรียนสํารวจ  มีการเปล่ียนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานแสงสวางหรอืไม  ไดแก  
อะไรบาง                                                                                                                                               
ตอบ
....................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 

2. เครื่องใชไฟฟาท่ีนกัเรียนสํารวจ  มีการเปล่ียนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานความรอนหรือไม  ไดแก  
อะไรบาง                                                                                                                                                 
ตอบ
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 

3. เครื่องใชไฟฟาท่ีนกัเรียนสํารวจ  มีการเปล่ียนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานเสียงหรือไม  ไดแก  
อะไรบาง                                                                                                                                              

ตอบ.......................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................. 

4.  เครื่องใชไฟฟาท่ีนกัเรียนสํารวจ  มีการเปล่ียนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานกลหรือไม  ไดแก  
อะไรบาง   

ตอบ......................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................ 

5. เครื่องใชไฟฟาในบานท่ีทําการสํารวจ  แบงออกเปนกี่ประเภท  ไดแก  อะไรบาง 

ตอบ......................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................. 

ตอไปนักเรียน
ตอง  คิดเอง 

ทําเอง  แลวนะ 
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สถานการณที ่ 2 

 เด็กหญิงพัชราภาและเพ่ือนๆหลายคนสังเกตวา
โรงเรียนของเราก็มีเครื่องใชไฟฟาตั้งหลายชนิด  พวกเรา
ลองมาสํารวจกันดีไหม  วาเครื่องใชไฟฟาท่ีโรงเรียนมี
อะไรบาง  เหมือนกับเครื่องใชไฟฟาท่ีบานเราหรือเปลานะ 

ส่ิงท่ีตองทํา 

ใหผูเรยีนศกึษาสถานการณที่กําหนดให  แลวจัดทําโครงงาน
จากสถานการณตามความเขาใจของตนเอง  ตามข้ันตอนที่นักเรียนได
ทําการศึกษามาแลวดังนี้   

ข้ันที่  1  ข้ันสังเกตและระบุปญหา   

ข้ันที่  2  ตั้งสมมตุิฐาน  และกําหนดตัวแปร  

ข้ันที่  3  ข้ันทดลองคนควาหาคําตอบ    

ข้ันที่  4  สรุปผลการศึกษา   

สถานการณที ่ 1 

 เด็กชายสกลวฒันและเพ่ือนๆไดเรียนเรื่อง  
เครื่องใชในบานและสังเกตเครื่องเห็นวาท่ีบานของตนเอง
มีเครื่องใชไฟฟามากมายหลายชนิด  จึงอยากจะศึกษาวา
เครื่องใชไฟฟาท่ีมีอยูในบานท้ังหมดมีกี่ชนดิ  และแตละ
ชนิดอยูในประเภทใหพลังงานรูปใดบาง  เพ่ือประโยชนใน
การใชงานและความปลอดภัยในการเลือกใช 
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                                                       ใหผูเรียนเลอืกทําโครงงานเพียงเร่ืองเดียว 

                  สนใจสถานการณใด  เลือกตามความถนัดนะจะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สถานการณที.่................. 

เรื่อง....................................................................................................... 

 ปญหาท่ีพบ
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

สมมุติฐาน 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

. 
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อุปกรณท่ีใชในการศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………..………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………….……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………….………………………
………………………………………………………..……………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………….… 

วิธีการทดลอง  ศึกษา  คนควา 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………..……
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………..…………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………..……………………………………………………………………… 

บันทึกการศึกษาคนควา 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………..…………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………............................................................................................................................................................
........................................................................................................................................... 
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ศึกษาแลวอยาลืม
สรุปนะจะ 

บอกประโยชนท่ีเรา
ไดรับจากการทํา
โครงงานและ

ขอเสนอแนะดวยนะจะ

ประโยชนที่ไดรับจากการทําโครงงานครัง้นี ้

……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
………………………………………………………………. 

 

สรุปผลการศึกษา 

…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
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………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………….... 

ขอเสนอแนะสาํหรับทํา
โครงงานคร้ังตอไป 

ต้ังใจนะ
ครับ..เด็กๆ 
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บันทึก 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 
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คําถามทายกิจกรรม 

1. ไดนาโมทําหนาท่ีอะไร   
ก. เปล่ียนพลังงานกลเปนพลังงานจลน 
ข. เปล่ียนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานกล 
ค. เปล่ียนพลังงานกลเปนพลังงานไฟฟา 
ง. เปล่ียนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานจลน 

2. มอเตอรทําหนาท่ีอะไร   
ก. เปล่ียนพลังงานกลเปนพลังงานจลน 
ข. เปล่ียนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานกล 
ค. เปล่ียนพลังงานกลเปนพลังงานไฟฟา 
ง. เปล่ียนพลังงานฟาเปนลังงานจลน 

3. ขอใดตางจากพวก  เม่ือพิจารณาการเปล่ียนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานรูปอ่ืน    
ก. เครื่องซักผา                      ค.  เครื่องเปาผม                
ข.  เครื่องดูดฝุน                        ง.  เครื่องบดอาหาร 

       4.  นักเรียนจะเลือกใชเครื่องใชไฟฟาประเภทใด   

ก. ราคาปานกลาง  ไฟฟาไมรั่วงาย 
ข. ราคาถูก  ใชไดไมนาน  ไฟฟารัว่งาย 
ค. ราคาแพง  ใชไดนาน  ไฟฟาไมรั่วงาย 
ง. ราคาแพงมาก  สวยงาม  ใชไมทน  ไฟฟาไมรั่ว 

       5.  เครื่องใชไฟฟาตอไปนี ้ เครื่องใชชนิดใดท่ีส้ินเปลืองกระแสไฟฟามากท่ีสุด   

ก. ตูเย็น                       ค.  โทรทัศนสี 
ข. เตารีด                      ง.   เครื่องเปาผม 

      6.  เครื่องใชไฟฟาชนดิใด  ท่ีมีอุปกรณตางกันมากท่ีสุด    

ก. พัดลมกับเตารีด 
ข. ตูเย็นกับเครื่องซักผา 
ค. เครื่องดูดฝุนกับเครื่องซักผา 
ง. เครื่องเปาผมกับเครื่องดดูฝุน 
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                                                                         เฉลยคําถามทายกิจกรรม 

1. ค 
2. ข 
3. ค 
4. ค 
5. ข 
6. ก 

 
 
 
 
 
 
 
 

ซ่ือสัตยตอตัวเอง หามดู
เฉลยกอน  นะคะเดก็ๆ 
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ชุดกิจกรรม 
ฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร  2 
โครงงานประเภททดลอง 

 

 
 

 

 

 

 

 

ช่ือ.............................................ช้ัน...................... 

เลขท่ี........................กลุมท่ี.................. 
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คํานํา 
ชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวทิยาศาสตร  การฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร  จดัทําโดยมี

วัตถุประสงคเพ่ือใหผูเรียนไดเรียนรูอยางเปนกระบวนการ  เพ่ือใหผูเรียนไดฝกความสามารถในการ
แกปญหา  รูจกัคดิวิเคราะห  ไตรตรองอยางมีเหตผุล  เพ่ือใหผูเรยีนสามารถไดมองปญหาดวยตนเอง  
และคิดหาแนวทางในการหาคําตอบท่ีถูกตองโดยการเสาะแสวงหาขอมูลในการแกปญหาอยางเปน
ระบบ  สามารถใชเหตผุลในการตัดสินใจ  มีการดาํเนินการอยางเปนขั้นตอน  ชุดกจิกรรมฝกทํา
โครงงานวิทยาศาสตรชุดนี้ประกอบดวย  4  กิจกรรม  คือ  กิจกรรมท่ี  1  การฝกทําโครงงาน
วิทยาศาสตรประเภทสํารวจ  กิจกรรมท่ี  2  การฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภททดลอง  กิจกรรมท่ี  
3  การฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภทประดิษฐ  และกิจกรรมท่ี  4  การฝกทําโครงงานตามความ
สนใจของผูเรยีน  โดยสาระท่ีใชในการสรางชุดกิจกรรมคอื สาระท่ี  5  เรื่องพลังงานไฟฟาซ่ึงโครงสราง
ของชุดกจิกรรมวิทยาศาสตร ประกอบดวย  ช่ือกิจกรรม   คําช้ีแจง    จุดประสงคของกิจกรรม เนื้อหาขอ
ชวนคดิ  กจิกรรม   การประเมินผลของผูเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทําความเขาใจกอน
นะคะนักเรียน !!! 
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ชุดกิจกรรมท่ี  2 

       การฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภททดลอง                                                      

เร่ืองเซลลไฟฟาเคม ี

 คําช้ีแจง  ชุดกิจกรรมการฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภททดลองชุดนีใ้ชศึกษา  เรื่อง  

เซลลไฟฟาเคมี ไดกําหนดกจิกรรมตางๆ  พรอมท้ังส่ือการเรียนรู  ใหผูเรยีนไดศึกษา  พรอมท้ังแกปญหา
ตามความเขาใจของผูเรยีน  โดยผูสอนเปนผูแนะนาํและท่ีปรึกษา  โดยผูเรยีนตองศึกษาจุดประสงคการ

เรียนรูของชุดกิจกรรม  เนื้อหา เวลา และขั้นตอนในการปฏิบัติกิจกรรม  ดังนี ้

1. ผูเรยีนแบงกลุมโดยใชวิธีการจับสลากตามสี  กลุมละ  5  คน  โดยแตละกลุมประกอบดวย  
หัวหนากลุม  ผูจับเวลา  ผูนําเสนอผลงาน  ผูรักษาความสะอาด  ผูบันทึกผลการรวมกิจกรรม  
ผูนําเสนอผลงาน                                                                                                                         
2.  ผูเรยีนศึกษาชุดกิจกรรมการฝกทําโครงงานวทิยาศาสตรประเภททดลองชุดนีใ้ชศึกษา  เรื่อง  
เซลลไฟฟาเคมี   ใชเวลา  3  คาบ  (150  นาที)                                                                                                             
3.  ผูเรียนศึกษาจุดประสงค  และเนื้อหาของกิจกรรม  (20  นาที )                                                  
4.  ผูเรยีนศึกษากจิกรรมท่ีกําหนดให  และลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนของชุดกิจกรรม
การฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภททดลองชุดนี ้ ซ่ึงประกอบดวย  4  ขั้นตอน  ดังนี ้             
ขั้นท่ี  1  ขั้นสังเกตและระบุปญหา  (10  นาที)                                                                           
ขั้นท่ี  2  ตั้งสมมุติฐาน  ( 10  นาที )                                                                                      
ขั้นท่ี  3  ขั้นทดลองคนควาหาคําตอบ  (30  นาที)                                                                            
ขั้นท่ี  4  สรุปผลการศึกษา  (30  นาที)                                                                                               
5.  ขณะท่ีผูเรียนปฏิบัตกิิจกรรมหากเกดิขอสงสัยสามารถปรกึษาครผููสอนได                                 
6. ผูเรยีนปฏิบัติกิจกรรมอยางมีวินัยซ่ือสัตย  และรับผิดชอบหนาท่ี  ท่ีไดรับมอบหมาย                  
7. ผูเรียนฝกทําโครงงานแบบทดลอง  ตองรีบลงมีทํา  (50  นาที)  
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             เมื่อผูเรียนศึกษาชุดกิจกรรมนี ้ ผูเรียนสามารถ 

4. ทดลอง  ตรวจสอบ  ผลไมท่ีท่ีทําใหเกิดไฟฟาเคมีได 
5.  อธิบายขั้นตอนการผลิตกระแสไฟฟาจากปฏิกริิยาเคมีได 
6.  อธิบายหลักการทํางานของเซลลไฟฟาเคมีได 
7. ระบุปญหาจากสถานการณท่ีกําหนดใหได 
8. บอกสมมติฐานแสดงความสัมพันธระหวางตัวแปรตนและตัวแปรตามได 
9. ระบุนิยามเชิงปฏิบัติการท่ีอยูในขอบเขตของสมมตฐิานท่ีตองการทดลองได 
10. ระบุตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีตองการควบคุมได 
11. บอกวิธีการทดลองได 
12. แปลความหมายขอมูลและลงขอสรุปได 
13. ทําโครงงานการทดลองอยางงายและนําเสนอผลงานในรูปแบบท่ีผูเรียนสนใจได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

กิจกรรมการเกิดไฟฟาเคม ี

 ชวนคิด  ชวนอาน 

                   เซลลไฟฟาเคมี 

 หลักการของเซลลไฟฟาเคมี  คือ  การเปล่ียนพลังงาน
เคมีใหเปนพลังงานไฟฟา  โดยนําขั้วไฟฟา  คือทองแดงและ
แผนสังกะสีจุมในสารซัลฟูริกเจอืจาง  ขัว้ไฟฟาท้ังสองจะทํา
ปฏิกิริยากับสายละลายแลวเกดิการแตกตวั  โดยสังกะสีจะแตก
ตัวใหอิเล็กตรอนมากกวาทองแดง  ทําใหอิเล็กตรอนเคล่ือนท่ี
จากขัว้สังกะสีไปสูขัว้ทองแดง  ดังนัน้จะทําใหเกิดกระแส
อิเล็กตรอนเคล่ือนท่ีจากขั้วสังกะสี  ไปยังขั้วทองแดง  จึงเกดิ
กระแสไฟฟาขึน้ 
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เซลลไฟฟาเคมี ที่เรารูจัก  แบงออกเปน 2 ชนิด คือ 1.  เซลลปฐมภูมิ 
(Primary Cell) เม่ือใชแลวสารเคมีจะหมดไป และเม่ือใชกระแสไฟฟา
หมดแลว ไมสามารถนาํไปประจไุฟฟาเพ่ือนํากลับมาใชใหมไดอีก เชน 
ถานไฟฉาย เซลลแอลคาไล เซลลปรอท เซลลเงิน   2.  เซลลทุตยิภมิู 
(Secondary Cell) เม่ือใชกระแสไฟฟาหมดแลว สามารถนําไปประจุไฟฟา
เพ่ือนํากลับมาใชใหมไดอีก เชน เซลลสะสมไฟฟาแบบตะกั่ว เซลลไฟฟา
แบบนิกเกิล - แคดเมียม ( นิกแคด ) 

กระแสไฟฟา มี 2 ชนิด 1.ไฟฟากระแสตรง (Direct Current = D.C.) 
มีทิศทางการไหลในวงจรทิศทางเดียวตลอดเวลา เชน กระแสไฟฟาจาก
เซลลไฟฟาเคมีทุกชนิด กระแสไฟฟาจากไดนาโม  2.  ไฟฟากระแสสลับ 
(Alternating Current = A.C.) มีทิศทางการไหลกลับไปกลับมาในวงจร เปน
กระแสไฟฟาท่ีไดจากไดนาโมเทานัน้  

การเกดิปฏกิิริยาเคมี สังเกตไดจากการเกดิฟองแกส ตะกอน สาร
เปล่ียนสี การเกิดความรอน อุณหภูมิลดลง 
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โครงงานประเภทการทดลอง     ลักษณะเดนของโครงงานประเภทนี้คือ  เปนโครงงาน
ที่มีการออกแบบการทดลอง  เพ่ือศกึษาผลของตัวแปรหนึ่ง  ทีม่ีตอตัวแปรอีกอยางหนึ่งโดย
ควบคมุตัวแปรอ่ืนๆ  โครงงานประเภทนี้ผูเรยีนไดแกปญหา  ปฏิบัติจรงิกับปญหาหรอืขอสงสยั
ของนักเรียน  การดําเนินการของโครงงานประเภทนี้ประกอบดวย  กําหนดปญหา  
ตั้งสมมติฐาน  ออกแบบการทดลอง  ดําเนนิการทดลอง  รวบรวมขอมูล   วิเคราะหและแปลผล  
สรุปผลที่ไดออกมาซึ่งจะเปนการใชทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรอยางสมบูรณ  เชน 

- การปลูกพืชโดยไมใชสารเคม ี
- การทําขนมอบชนดิตาง ๆ โดยใชวัสดุในทองถิน่ 
- การควบคุมการเจริญเติบโตของตนไมประเภทเถา 
- การศึกษาสตูรอาหารและเครื่องด่ืม  ที่ผลติจากธญัพืช สมุนไพรตาง ๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

โครงงาน  คือ  งานวจิัยเล็กๆสําหรับนักเรียน  เปนการ 
แกปญหา หรือขอสงสัยโดยใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

การทําโครงงาน  ประกอบดวย 

1.  กําหนดปญหา  กําหนดหัวเรื่อง  เปนการตั้งคําถามท่ี
ตองการหาคําตอบ  เชน  อะไรท่ีมีผลตออัตราการ
เจริญเติบโตของพืช                                        

2. ตั้งสมมติฐานหรือคําตอบช่ัวคราวกอนทําการทดลอง  
เชน  พืชจะเจรญิเติบโตไดดีขึ้นอยูกับ  ปริมาณของน้ํา  
ขั้นนี้มีตวัแปรท่ีเกี่ยวกบัการศึกษา  คือตัวแปรตน  และ
ตัวแปรตาม  จากสมมุติฐานตวัแปรตน  คือ  ปรมิาณ
ของน้ํา  ตัวแปรตามคือ อัตราการเจรญิเติบโตของพืช 

3. ออกแบบการศึกษาคนควา  การทดลอง 
4. ลงมือปฏิบัติ 
5. สรุปผลโดยการจดัทํารายงานโครงงาน 
6. นําเสนอผลงาน  ประเมินผล 
7. จัดนิทรรศการ  หรือสงเขาประกวด 

สาระนารู  ...เพ่ิมพูน
ปญญาศึกษาใหเขาใจกอน

กอนทาํกจิกรรมเรามารูเร่ือง
โครงงานกอนดกีวา 
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เด็กๆทราบหรือไมวา  การทํา
โครงงานมีคุณคามากมายเลย
นะ  การทําโครงงานชวย
พัฒนาเราหลายดาน  พวกเรา
มาทําโครงงานกันเถอะ…!!! 

 

ประโยชนและความสําคัญของโครงงาน 

1. สรางความสํานึกและรับผิดชอบในการศึกษาคนควาหา
ความรูดานตาง ๆ ดวยตนเอง 
2. เปดโอกาสใหกับนักเรยีนทุกคนไดพัฒนาและแสดง
ความสามารถตามศักยภาพของตนเอง 
3. เปดโอกาสใหกับนักเรยีนไดศึกษาคนควาและเรียนรูใน
เรื่องท่ีตนเองสนใจไดลึกซ้ึงกวาการเรียนในหลักสูตรปกต ิ

4. ทําใหนักเรยีนมีความสามารถพิเศษไดมีโอกาสแสดง
ความสามารถของตนเอง 

5. ชวยกระตุนใหนกัเรียนมีความสนใจในการเรยีน
วิทยาศาสตรและมีความสนใจท่ีจะประกอบอาชีพทาง
วิทยาศาสตรมากขึ้น 

6. ชวยใหนกัเรียนไดใชเวลาวางใหเปนประโยชนในทาง
สรางสรรค 

7. ชวยสรางความสัมพันธระหวางครกูับนกัเรียนและระหวาง
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การผลิตกระแสไฟฟาจากปฏิกิริยาเคมี 

 

คําชี้แจง  : ใหนกัเรียนศึกษาภาพ หรือ สถานการณ ตอไปนี ้

สถานการณ : 

 จากอุปกรณและสารเคมีท่ีกําหนด  ใหนักเรยีนสรางเซลลไฟฟาเคมีดังภาพและหา                                 
คําตอบวาการใชโลหะคูใดท่ีจะทําใหอานคาความตางศักยจาก                                                           
โวลตมิเตอรไดมากท่ีสุด 

 อุปกรณและสารเคมี 
 
รายการ จํานวน/กลุม 
1. สายไฟฟา  2 
2.  โวลตมิเตอร 1 
3.  น้ําสมสายชู 30 ลูกบาศกเซนติเมตร 
4.แผนโลหะชนิดตางๆ  
(สังกะส,ี ดีบุก, ทองแดง, เหล็ก, อะลูมิเนียม) 

5 

  
                                ตวัอยางการระบปุญหา 

               จากสถานการณของการทดลองในครั้งนี้วาการผลิตกระแสไฟฟาจากเซลลไฟฟาเคมีโดยใช
โลหะท่ีกําหนดใหมาทําเปน ขัว้ไฟฟาแลววดัคาความตางศักยท่ีเกดิขึ้นระหวางขัว้ท้ังสอง                         
ระบุ สาเหต ุ   โดยใหรูปประโยคคําถาม                                                                                              
ตวัอยาง    ระบปุญหา : การใชสังกะสีกับดีบุกเปนขัว้ไฟฟาจะทําใหความตางศักยมีคามากท่ีสุดหรือไม
สาเหตุของปญหา : คือ สังกะสี + ดีบุก             ผลที่เกิดจากเหตุ  :  คือ คาความตางศักยไฟฟา(โวลต) 

 

กิจกรรม 

 

โลหะช้ินท่ี 1 โลหะช้ินท่ี 2 
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1.  คําถามจากสถานการณ 
...................................................................................................................................................................
2. ระบุปญหา    
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
. 3.  สมมติฐาน                                                                                                                                          
ถา...............................................................................................................................................................   
ดังนั้น..........................................................................................................................................................      
4.ตวัแปรที่เกี่ยวของ                                                                                                                                  
ตัวแปรท่ีเปนสาเหต ุหรือ ตัวแปรตน คือ............................................................................................... .... 
....................................................................................................................................................................       
ตัวแปรท่ีเปนผล    หรือ ตัวแปรตาม คือ
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
ตัวแปรท่ีตองกําหนดใหเหมือนกัน หรือ ตวัแปรควบคมุ คอื......................................................... 
................................................................................................................................................................  
5.  นิยามเชงิปฏบิัตกิาร
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
6.  อุปกรณและสารเคมีที่ใช (ระบุขนาดและจํานวนใหชัดเจนในระบบ เอสไอ)  
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................                                                                                                                                                 
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7.  วิธีทําการทดลอง  (เขียนแยกเปนขอ ๆ เรียงตามลําดับขัน้กอน-หลัง)          
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
8.  ตารางบันทึกผลการทดลอง /แผนผัง-แผนภูมิ/แผนภาพ ประกอบ
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
9.  การแปลความหมายขอมูลและลงขอสรุป (สรุปผลการทดลอง) 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

จากกิจกรรมพบวาสารเคมีท่ีเปนกรด
สามารถทําใหเกิดกระแสไฟฟาได  ถาเรานํา
ผลไมท่ีมีฤทธ์ิเปนกรดหรือมีรสเปรี้ยวมา
ทดลอง  จะไดผลเหมือนกันหรือไมนะ 
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                                     สถานการณที ่ 2                                                                              
เด็กหญิงแพนเคกและเพ่ือนๆหลายคนสังเกตวาโรงเรียนและใน
หมูบานของเรามีพืชผักผลไมหลายชนิด  ประกอบกบัไดเรยีนเรื่อง 
เซลลไฟฟาเคมี  จึงมีสงสัยวาผักและผลไมจะสามารถกําเนิด
กระแสไฟฟาไดหรือไม  โดยชวยกันนําผักและผลไมมารวมกัน
ดังนี้  มะไฟ  มะนาว  แตงกวา  หัวผักกาดขาว  แครอท  บวบ  
ฟกทอง  มะกรดู  มะมวงและมังคดุ 

ส่ิงที่ตองทํา 

สถานการณที ่ 1 

เด็กชายตนและเพ่ือนๆไดนําผลไมมารับประทานท่ีโรงเรียน  
ไดแก  เงาะ  กลวย  ลําไย  สม  แตงโม  กระทอน  ระกํา  แกว
มังกร  มะขาม  มะเฟอง  ฝรั่ง พอดีในช่ัวโมงวิทยาศาสตร
คุณครูสอนเรื่องเซลลไฟฟาเคมี  ตนกับเพ่ือนจึงสนใจท่ีจะ

ศึกษาการเกดิไฟฟาจะผลไมเหลานี ้

ใหผูเรยีนศึกษาสถานการณท่ีกําหนดให  แลวจดัทําโครงงาน
จากสถานการณตามความเขาใจของตนเอง  ตามขัน้ตอนท่ีนักเรียนได
ทําการศึกษามาแลวดังนี ้  

ขั้นท่ี  1  ขั้นสังเกตและระบุปญหา                                 
ขั้นท่ี  2  ตั้งสมมุติฐาน  และกําหนดตวัแปร                            
ขั้นท่ี  3  ขั้นทดลองคนควาหาคําตอบ                                   
ขั้นท่ี  4  สรุปผลการศึกษา   

และกไ็มลืม              

◌    นําเสนอผลงาน  ประเมิน                                                               
◌    จัดนิทรรศการ 
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ใหผูเรียนเลอืกทําโครงงานเพียงเร่ืองเดยีว                                                      
สนใจสถานการณใด  เลือกตามความถนัดนะจะ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สถานการณที.่.......................... 

1. เรื่อง....................................................................................                                                                        
2. ระบุปญหา   
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
...................................................................................................................                                                    
3.  สมมติฐาน                                                                                                                                                
ถา......................................................................................................................................................   
ดังนัน้.................................................................................................................................................    
4.  ตัวแปรท่ีเกี่ยวของ                                                                                                                           
ตัวแปรท่ีเปนสาเหต ุหรือ ตัวแปรตน คือ
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................                                      
ตัวแปรท่ีเปนผล      หรือ ตัวแปรตาม คือ
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
ตัวแปรท่ีตองกําหนดใหเหมือนกัน หรือ ตวัแปรควบคมุ คอื
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................                                      
5.  นิยามเชิงปฏิบัติการ 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 
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6.  อุปกรณและสารเคมีที่ใช (ระบุขนาดและจํานวนใหชัดเจนในระบบ เอสไอ) 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
7.  วิธีทําการทดลอง  (เขียนแยกเปนขอ ๆ เรียงตามลําดับขัน้กอน-หลัง)  
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
8.  ตารางบันทึกผลการทดลอง /แผนผัง-แผนภูมิ/แผนภาพ ประกอบ
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
9.  การแปลความหมายขอมูลและลงขอสรุป (สรุปผลการ  ทดลอง) 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
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…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 

 

บอกประโยชนท่ีเรา
ไดรับจากการทํา
โครงงานและ

ขอเสนอแนะดวยนะจะ

 

ประโยชนทีไ่ดรับจากการทาํโครงงานคร้ังนี ้

……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………............................................................................................................
................................................................................................................................
................................................................................................................................ 

 

ขอเสนอแนะสําหรับทํา
โครงงานคร้ังตอไป 
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บันทึก 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 
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คําถามทายกิจกรรม 

1.  ขอใดกลาวถึงความหมายของกระแสไฟฟาไดถูกตอง  

ก. กระแสไฟฟาเคลื่อนท่ีจากศักยไฟฟาสูงไปยังศักยไฟฟาตํ่า 
ข. กระแสไฟฟาเกิดจากการเคลื่อนท่ีของอิเล็กตรอนท่ีไปทางเดียวกันเสมอ 
ค. กระแสไฟฟามีทิศทางกลับไปกลับมาเนื่องจากการเคลื่อนท่ีของอิเล็กตรอน 
ง. กระแสไฟฟามีทิศทางสวนกับการเคลื่อนท่ีของอิเล็กตรอนซึ่งกลับไปกลับมา 

2.เพราะเหตุใดจึงจัดถานไฟฉายเปนเซลลไฟฟาเคมีประเภทเซลลปฐมภูมิ   

ก. เพราะเปนเซลลไฟฟาแบบแหงประเภทแรกของโลก 
ข. เพราะเปนเซลลไฟฟาท่ีจายไฟฟาออกมาและสามารถนาํไปประจุไฟฟาใหม 
ค. เพราะเปนเซลลไฟฟาท่ีจายไฟฟาออกมาไดอยางเดียวจะนาํไปประจุไฟฟาใหมไมได 
ง. เพราะเปนเซลลไฟฟาท่ีใชแอมโมเนียมคลอไรดเปนสารละลายอเิลก็โทรไลตประเภทแรก 

3.  เหตุผลใดท่ีสนับสนุนวา  เราสามารถใชมะนาว  หรือผลไมท่ีมีรสเปรี้ยวสรางเซลลไฟฟาเคมีได   

ก. น้ําผลไมท่ีมีรสเปรี้ยวเปนตัวนําไฟฟาท่ีดี 
ข. ผลไมมีน้ําซึ่งเปนสารละลายชวยทําใหเกิดปฏิกิริยากับโลหะไดดี 
ค. น้ําจากผลไมเหลานี้เปนสารละลายประเภทเบส  ซึ่งทําปฏิกิริยากับโลหะไดดี 
ง. น้ําจากผลไมเหลานี้เปนสารละลายประเภทกรด  ซึ่งทําปฏิกิริยากับโลหะไดดี 

4.  ขอใดอธิบายความหมายของคําวา “อิเล็กโทรไลต” ไดถูกตองท่ีสุด   

ก. สารละลายท่ีมีน้ําเปนตัวทําละลาย 
ข. สารละลายท่ีแตกตัวเกิดเปนอิเล็กตรอนอิสระไดมากท่ีสุด 
ค. สารละลายท่ีเกิดจากการแตกตัวของโลหะท่ีเปนตัวนําไฟฟาได 
ง. สารละลายท่ีเกิดจากการแตกตัวของโลหะท่ีเปนตัวนําไฟฟาได 

5.  คําวา  “ไฟหมด”  เม่ือเราใชถานไฟฉายหรือแบตเตอรี่ไปนานๆเกี่ยวของกับปริมาณใด   

ก. กําลังไฟฟา 
ข. พลังงานไฟฟา 
ค. ความตานทานไฟฟา 
ง. ความตางศักยไฟฟา 
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                เฉลยคําถามทายกิจกรรม  

 

 

1. ก 
2. ค 
3. ง 
4. ค 
5. ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การซ่ือสัตยตอตนเอง  เปนคุณธรรม
ขั้นตนทีทุ่กคนควรมี  หามแอบ

ดูกอนนะครับเพ่ือนๆ  สูๆๆ  ครับผม 



 137 

ชุดกิจกรรม 
ฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร  3 
โครงงานประเภทประดิษฐ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ....................................................................... 
ชั้น.....................เลขท่ี.............. 

กลุม............... 
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       คํานํา                                                                                                               ชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร  การฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร  จัดทําโดยมี
วัตถุประสงคเพ่ือใหผูเรียนไดเรียนรูอยางเปนกระบวนการ  เพ่ือใหผูเรียนไดฝกความสามารถในการ
แกปญหา  รูจกัคดิวิเคราะห  ไตรตรองอยางมีเหตผุล  เพ่ือใหผูเรยีนสามารถไดมองปญหาดวยตนเอง  
และคิดหาแนวทางในการหาคําตอบท่ีถูกตองโดยการเสาะแสวงหาขอมูลในการแกปญหาอยางเปน
ระบบ  สามารถใชเหตผุลในการตัดสินใจ  มีการดาํเนินการอยางเปนขั้นตอน  ชุดกจิกรรมฝกทํา
โครงงานวิทยาศาสตรชุดนี้ประกอบดวย  4  กิจกรรม  คือ  กิจกรรมท่ี  1  การฝกทําโครงงาน
วิทยาศาสตรประเภทสํารวจ  กิจกรรมท่ี  2  การฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภททดลอง  กิจกรรมท่ี  
3  การฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภทประดิษฐ  และกิจกรรมท่ี  4  การฝกทําโครงงานตามความ
สนใจของผูเรยีน  โดยสาระท่ีใชในการสรางชุดกิจกรรมคอื สาระท่ี  5  เรื่องพลังงานไฟฟาซ่ึงโครงสราง
ของชุดกจิกรรมวิทยาศาสตร ประกอบดวย    ช่ือกิจกรรม    คําช้ีแจง  เนื้อหา  ขอชวนคิด  กิจกรรม   
การประเมินผลของผูเรียน    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สูๆ  ครับ  เด็กฉลาด
พาชาติเจริญ 
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ชุดกิจกรรมท่ี  3 

การฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภทประดิษฐ 

เร่ืองโคมไฟ 

             คําช้ีแจง    ชุดกิจกรรมการฝกทําโครงงานวทิยาศาสตรประเภทประดิษฐ  ชุดนี้ใชศึกษา 
เรื่อง  โคมไฟ ไดกําหนดกิจกรรมตางๆ  พรอมท้ังส่ือการเรยีนรู  ใหผูเรยีนไดศึกษา  พรอมท้ังแกปญหา
ตามความเขาใจของผูเรยีน  โดยผูสอนเปนผูแนะนาํและท่ีปรึกษา  โดยผูเรยีนตองศึกษาจุดประสงคการ
เรียนรูของชุดกิจกรรม  เนื้อหา เวลา และขั้นตอนในการปฏิบัติกิจกรรม  ดังนี ้

1.  ผูเรยีนแบงกลุมโดยใชวิธีการจับสลากตามสี  กลุมละ  5  คน  โดยแตละกลุมประกอบดวย  
หัวหนากลุม  ผูจับเวลา  ผูนําเสนอผลงาน  ผูรักษาความสะอาด  ผูบันทึกผลการรวมกิจกรรม  ผูนําเสนอ
ผลงาน 

2.  ผูเรยีนศึกษาชุดกิจกรรมการฝกทําโครงงานวทิยาศาสตรประเภทประดษิฐชุดนี้ใชศึกษา  
เรื่อง โคมไฟ   ใชเวลา  3  คาบ  (150  นาที) 

3.  ผูเรียนศึกษาจุดประสงค  และเนื้อหาของกิจกรรม  (20  นาที ) 
4.  ผูเรยีนศึกษากจิกรรมท่ีกําหนดให  และลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนของชุดกิจกรรม

การฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภทประดิษฐชุดนี ้ ซ่ึงประกอบดวย  4  ขั้นตอน  ดังนี ้
ขั้นท่ี  1  ขั้นสังเกตและระบุปญหา  (10  นาที)                                                                    
ขั้นท่ี  2  ตั้งสมมุติฐาน  ( 10  นาที)                                                                                      
ขั้นท่ี  3  ขั้นทดลองคนควาหาคําตอบ  (30  นาที)                                                                     
ขั้นท่ี  4  สรุปผลการศึกษา  (30  นาที) 

5.  ขณะท่ีผูเรียนปฏิบัตกิิจกรรมหากเกดิขอสงสัยสามารถปรกึษาครผููสอนได 
6.  ผูเรยีนปฏิบัติกิจกรรมอยางมีวินัยซ่ือสัตย  และรับผิดชอบหนาท่ี  ท่ีไดรับมอบหมาย 
7.  ผูเรยีนฝกทําโครงงานประเภทประดษิฐตามความสนใจ   
ตองรีบลงมีทํา  (50  นาที)  
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           1. เลือกวัสด ุอุปกรณในการประดษิฐโคมไฟได 
      2. บอกขั้นตอนการประดษิฐโคมไฟได 
      3. ออกแบบการประดษิฐโคมไฟไดหลากหลาย 
      4. ประดิษฐโคมไฟตามขั้นตอน 
      5. ทําโครงงานประดษิฐตามความสนใจได  โดยปฏิบัตดิังนี ้

1. ระบุปญหาจากสถานการณท่ีกําหนดใหได 
2. บอกสมมติฐานแสดงความสัมพันธระหวางตัวแปรตนและตัวแปรตามได 
3. ระบุนิยามเชิงปฏิบัติการท่ีอยูในขอบเขตของสมมตฐิานท่ีตองการทดลองได 
4. ระบุตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีตองการควบคุมได 
5. บอกวิธีการทดลองได 
6. แปลความหมายขอมูลและลงขอสรุปได 
7. ทําโครงงานการทดลองอยางงายและนําเสนอผลงานในรูปแบบท่ีผูเรียนสนใจได 

 

 

 

 

จุดประสงคการเรียนรู 
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เพ่ิมพูนปญญา 

 

ลักษณะของดวงโคม ชนดิตาง ๆ 

อุปกรณสองสวางอีกชนิดหนึ่งท่ีตองใชประกอบคูไปกับ
หลอดไฟ คือ ดวงโคมไฟ อุปกรณท่ีใชในการยึดติด ปองกนั และ
ชวยการกระจายแสงของหลอดไฟ ซ่ึงแบงออกเปน  
 
1. ดวงโคมไฟเพดาน 
เปนดวงโคมไฟท่ีติดเหนือศีรษะ บริเวณฝาเพดาน หรือหองลงมา
จากเพดาน เชน โคมไฟหอยเพดานหรือไฟชอระยา (Pendant) ท่ีมี
รูปแบบตาง ๆ ใหเลือกมากมาย ท้ังท่ีทําจากแกว พลาสติก โลหะ 
หรือเซรามิค มีท้ังแบบโคมไฟธรรมดา (Shade) ราคาไมแพงไป
จนถึงโคมไหแชนเดอเลียร (Chandelier) ท่ีประกอบไปดวย
หลอดไฟเล็ก ๆ มากมาย สวยงาม ใหแสงสวางและความรอนมาก 
กินไฟมาก ราคาแพง ไฟติดเพดาน (Ceiling-Mounted Light) มีท้ัง
แบบดวงโคมท่ียดึตดิกับฝาเพดาน ประกบอไปดวยท่ีครอบ หรือ
โปะทําจากแกว หรือพลาสติกคลุมหลอดไฟเพ่ือชวยในการกระจาย
แสง เชน โคมไฟโปะกลมสําหรับหลอดไฟฟลูออเรสเซนต หรือ
โคมไฟซาลาเปาสําหรับหลอดไส เปนตน และแบบท่ีติดตั้งโดยเจาะ
ฝาเพดานฝงซอนดวงโคมไวภายใน ท่ีเราเรียกกันวา ไฟดาวนไลท 
(Down light) ซ่ึงใหแสงสวางไดด ีสามารถเลือกใชชนิดของหลอด
ไห ลักษณะของแสงท่ีสองลงมา และทิศทางการสองของสําแสงได
หลายแบบเปนไดท้ังไฟพ้ืนฐานและไฟสรางบรรยากาศ 



 142 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ดวงโคมไฟผนัง 
เปนชนิดท่ีใชยึดตดิกับผนงั มีใหเลือกหลากหลายรูปแบบ
เชนกัน การกระจายแสงสวนใหญขึน้อยูกับลักษณะของโปะ มี
ท้ังแบบใหแสงสองออกมาตรง ๆ หรือแบบสะทอนเขาผนังเพ่ือ
สรางบรรยากาศใหกับหอง เปนตน  
 
3. ดวงโคมไฟตั้งพ้ืน ตั้งโตะ  
เปนดวงโคมไฟแบบลอยตัวท่ีชวยในการใหแสงสวางตามจุด
ตาง ๆ เปนพิเศษ เชน ในบริเวณท่ีนั่งอานหนังสือโตะทํางาน 
หรือโตะหัวเตียง และยังใชเปนของประกอบการตกแตงในหอง
ชุดรวมกับชุดเฟอรนิเจอรอ่ืน ๆ อีกดวย เชน ชุดรับแขก ชุดทาน
อาหาร เปนตน มีรูปแบบและวัสดุใหเลือกมากมายหลายหลาย
ราคา  
     การตัดสินใจเลือกใชดวงโคมชนิดใด นอกเหนือไปจาก
รูปแบบการใชงานและความสวางของดวงโคมแลว ส่ิงสําคัญท่ี
ควรใสใจใหมากคือ การซอมแซมและดูแลรักษา ไมวาเรื่องการ
เปล่ียนหลอดไหหรืออุปกรณเม่ือหมดอายุหรือชํารุดเสียหาย 
โคมไฟบางประเภทมีการออกแบบซอนอุปกรณประกอบดวง
โคมไวอยางมิดชิด การถอดเปล่ียนทําไดลําบาก หรือดวงโคม
บางชนิด หาอะไหลมาเปล่ียนไดยากโดยเฉพาะดวงโคมท่ี
นําเขามาจากตางประเทศ รวมไปถึงการตดิตั้งดวงโคมท่ีเนน
ความสวยงามเปนหลัก จนมองขามในเรื่องของการดูแลรกัษา
ในภายหลัง ท่ีพบเห็นไดมากท่ีสุดคือ โคมไฟชอระยาท่ีติดตั้ง
บริเวณโถงบันได หรือในจุดท่ีมีฝาเพดานสูงจนทําใหไม
สามารถขึ้นไปดูแล เช็ดลางหรือเปล่ียนหลอดไฟได  
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               โครงงานประเภทประดิษฐ 

 

 

 
 

โครงงาน  คือ  งานวจิยัเล็กๆสําหรับนักเรียน  เปนการแกปญหา 
หรือขอสงสัยโดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

การทําโครงงาน  ประกอบดวย 

1. กําหนดปญหา  กําหนดหัวเรื่อง  เปนการตั้งคําถามท่ี
ตองการหาคําตอบ  เชน  อะไรท่ีมีผลตออัตราการ
เจริญเติบโตของพืช 

2. ตั้งสมมติฐานหรือคําตอบช่ัวคราวกอนทําการทดลอง  
เชน  พืชจะเจรญิเติบโตไดดีขึ้นอยูกับ  ปริมาณของน้ํา  
ขั้นนี้มีตวัแปรท่ีเกี่ยวกบัการศึกษา  คือตัวแปรตน  และ
ตัวแปรตาม  จากสมมุติฐานตวัแปรตน  คือ  ปรมิาณ
ของน้ํา  ตัวแปรตามคือ อัตราการเจริญเติบโตของพืช 

3. ออกแบบการศึกษาคนควา  การทดลอง 
4. ลงมือปฏิบัติ 
5. สรุปผลโดยการจดัทํารายงานโครงงาน 
6. นําเสนอผลงาน  ประเมินผล 
7. จัดนิทรรศการ  หรือสงเขาประกวด 

โครงงานท่ีเปนการสรางประดษิฐ คิดคน  เปนโครงงานท่ีมีวัตถุประสงค คือ การนําความรู
ทฤษฎี หลักการ มาประยกุตใช โดยประดิษฐเปนเครื่องมือ เครื่องใชตางๆ เพ่ือประโยชนตางๆ หรือ
อาจเปนการสรางสรรคส่ิงประดษิฐขึ้นมาใหม หรือปรับปรงุของเดมิใหดขีึ้นใชประโยชนไดมาก
ยิ่งขึ้น  เชน                                                                                                                                                               
-       การประดิษฐเครื่องปรุงอาหาร                                                                                                            
-       การประดิษฐเครื่องรับวิทยุ                                                                                                             
-        การประดิษฐของชํารวย                                                                                                                                           
-        การออกแบบเส้ือผา 

สาระนารู  ...เพิ่มพูนปญญา
ศึกษาใหเขาใจกอนนะ 

กอนทาํกจิกรรมเรามารูเร่ือง
โครงงานกอนดกีวา 
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เด็กๆทราบหรือไมวา  การ
ทําโครงงานมีคุณคา
มากมายเลยนะ  การทํา
โครงงานชวยพัฒนาเรา
หลายดาน  พวกเรามาทํา
โครงงานกันเถอะ…!!! 

ประโยชนและความสําคัญของโครงงาน 

1. สรางความสํานึกและรับผิดชอบในการศึกษาคนควาหา
ความรูดานตาง ๆ ดวยตนเอง 
2. เปดโอกาสใหกับนักเรยีนทุกคนไดพัฒนาและแสดง
ความสามารถตามศักยภาพของตนเอง 
3. เปดโอกาสใหกับนักเรยีนไดศึกษาคนควาและเรียนรูใน
เรื่องท่ีตนเองสนใจไดลึกซ้ึงกวาการเรียนในหลักสูตรปกต ิ  
4. ทําใหนักเรยีนมีความสามารถพิเศษไดมีโอกาสแสดง
ความสามารถของตนเอง                                                       
5. ชวยกระตุนใหนกัเรียนมีความสนใจในการเรยีน
วิทยาศาสตรและมีความสนใจท่ีจะประกอบอาชีพทาง
วิทยาศาสตรมากขึ้น                                                              
6. ชวยใหนกัเรียนไดใชเวลาวางใหเปนประโยชนในทาง
สรางสรรค                                                                            
7. ชวยสรางความสัมพันธระหวางครกูับนกัเรียนและระหวาง
นักเรียนดวยกันใหมีโอกาสใกลชิดกันมากขึน้                          
8. ชวยสรางความสัมพันธระหวางชุมชนกบัโรงเรียนใหดขีึน้ 
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คําชี้แจง  ใหนกัเรียนประดษิฐโคมไฟโดยใชอุปกรณท่ีกําหนดให 

วัสดุอุปกรณ          

1. กลองเหลาท่ีไมไดใชแลว 

2. แกนกระดาษชําระ 

3. โครงลวด  

4.  กระดาษสา    

5. กระดาษสีเหลืองท่ีไมไดใช     

6. กระดาษลัง หรือ กระดาษแข็ง     

7. หลอดไฟชนิดประหยัด  

 

ตวัอยางการระบปุญหา 

    

จากสถานการณในครัง้นี้คือการประดิษฐโคมไฟโดยใชวัสดุเหลือ 

  ระบุ สาเหต ุ   โดยใหรูปประโยคคําถาม                                                                                                   
ตวัอยาง    ระบปุญหา : วัสดุเหลือใชสามารถนํามาใชประดิษฐโคมไฟไดหรือไม                                       
สาเหตุของปญหา : คือ วัสดุเหลือใช                                                                                                                   
ผลที่เกดิจากเหต ุ :  คือ โคมไฟ 

  

กิจกรรม 

เร่ือง    การประดิษฐโคมไฟจากวัสดุเหลือใช 
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1.  คําถามจากสถานการณ
.................................................................................................................................................................             
2. ระบุปญหา    
.................................................................................................................................................................. 
....................................................................................................................................................................
3.  สมมติฐาน                                                                                                                                                  
ถา    .........................................................................................................................................................
ดังนั้น.......................................................................................................................................................      
4.  ตวัแปรที่เกี่ยวของ                                                                                                                              
ตัวแปรท่ีเปนสาเหต ุหรือ ตัวแปรตน คือ............................................................................................ .... 
...............................................................................................................................................................       
ตัวแปรท่ีเปนผล    หรือ ตัวแปรตาม คือ................................................................................................                                           
..............................................................................................................................................................         
ตัวแปรท่ีตองกําหนดใหเหมือนกัน หรือ ตวัแปรควบคมุ คอื......................................................... 
................................................................................................................................................................. 
5.  นิยามเชงิปฏบิัตกิาร
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
6.  อุปกรณและสารเคมีที่ใช (ระบุขนาดและจํานวนใหชัดเจนในระบบ เอสไอ)  
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
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7.  วิธีทําการทดลอง  (เขียนแยกเปนขอ ๆ เรียงตามลําดับขัน้กอน-หลัง)  
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
8. ตารางบันทึกผลการทดลอง /แผนผัง-แผนภูมิ/แผนภาพ ประกอบ
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
9.  การแปลความหมายขอมูลและลงขอสรุป (สรุปผลการทดลอง)  
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

                     

จากกิจกรรมพบวาการประดษิฐโคมไฟ  งายนิดเดียว  เดก็ๆ
ลองคิดดูวา นอกจากกระดาษสา  กระดาษลัง  แกนกระดาษ

ชําระ  แลวยังมีวัสดุเหลือใชอยางอ่ืนอีกหรือไมท่ีจะ
สามารถนํามาประดิษฐโคมไฟได 
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สิ่งที่ตองทํา 

 

ใหผูเรยีนศึกษาสถานการณท่ีกําหนดให  แลวจดัทําโครงงาน
จากสถานการณตามความเขาใจของตนเอง  ตามขัน้ตอนท่ีนักเรียนได
ทําการศึกษามาแลวดังนี ้  

ขั้นท่ี  1  ขั้นสังเกตและระบุปญหา                                           
ขั้นท่ี  2  ตั้งสมมุติฐาน  และกําหนดตวัแปร                                    
ขั้นท่ี  3  ขั้นทดลองคนควาหาคําตอบ                                         
ขั้นท่ี  4  สรุปผลการศึกษา   

และก็ไมลืม                                                        
◌    นําเสนอผลงาน  ประเมินผล                                                                 
◌    จัดนิทรรศการ 

หากมีปญหาหรือวาสงสัย  ปรึกษาขอคําแนะนําไดจากคุณครูผูสอน 

อยาลมืชวยกนั
วางแผนกอน
ทํางานนะครับ 
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สถานการณที ่ 2 

 วันนี้  วรนุช  กลับจากโรงเรยีน  เห็นคณุแมกําลังทอ
ผาอยู  วรนุช  เห็นผาท่ีคณุแมทอมีสีสันสวยงาม  ประกอบกับ
เพ่ิงเรียนการประดิษฐโคมไฟ  จากวสัดุเหลือใช  วรนุชจงึคดิวา  
เศษผา  นาจะสามารถนํามาประดิษฐโคมไฟได 

สถานการณที ่ 1 

 ท่ีบานของสมชายเปนรานขายมะพราวมีกะลามะพราว
เยอะแยะเลยซ่ึงยังไมไดนําไปใชประโยชนอะไร  สมชายและ
เพ่ือนๆท่ีเรียนวิธีประดิษฐโคมไฟจากเศษวัสดุเหลือใชแลว  คิดวา
กะลามะพราวนาจะนํามาประดษิฐโคมไฟได 
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ตัวอยาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นอกจาก  กะลามะพราว  เศษผา  ยัง
มีเศษวัสดุอีกเยอะแยะนะท่ีสามารถ
นํามาประดษิฐโคมไฟได  เชน  เศษ
ไม  ขวดน้ําพลาสติก  เปนตน 
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                                                ใหผูเรียนเลอืกทําโครงงานเพียงเร่ืองเดียว 

           สนใจสถานการณใด  เลือกตามความถนัดนะจะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สถานการณที.่.......................... 

1. เรื่อง....................................................................................                                                                             
2. ระบุปญหา   
........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................
3.สมมติฐาน                                                                                                                                                         
ถา
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
ดังนั้น.......................................................................................................................................................     
4.ตัวแปรท่ีเกี่ยวของ                                                                                                                                    
ตัวแปรท่ีเปนสาเหต ุหรือ ตัวแปรตน คือ....................................................................................... 
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
ตัวแปรท่ีเปนผล      หรือ ตัวแปรตาม คือ
........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
ตัวแปรท่ีตองกําหนดใหเหมือนกัน หรือ ตวัแปรควบคมุ คอื........................................................ 
...............................................................................................................................................................                 
5.นิยามเชิงปฏิบัติการ
........................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................... 



 152 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.อุปกรณและสารเคมีท่ีใช (ระบุขนาดและจํานวนใหชัดเจนในระบบ เอสไอ) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
7.วิธีทําการทดลอง  (เขียนแยกเปนขอ ๆ เรียงตามลําดับขัน้กอน-หลัง) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................   
8.ตารางบันทึกผลการทดลอง /แผนผัง-แผนภูมิ/แผนภาพ ประกอบ
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
9.การแปลความหมายขอมูลและลงขอสรุป (สรุปผลการทดลอง)            
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………

บอกประโยชนท่ีเรา
ไดรับจากการทํา
โครงงานและ

ขอเสนอแนะดวยนะจะ
คนเกง ...... 

ประโยชนทีไ่ดรับจากการทาํโครงงานคร้ังนี ้

………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
……………………………………………………………..........................
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………

ขอเสนอแนะสําหรับทํา
โครงงานคร้ังตอไป 



 154 

บันทึก 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................. 
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....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................... 
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คําถามทายกิจกรรม 

1.  ถานักเรียนมีหลอดไฟฟาเหมือนกันทุกประการ  10  หลอด  นักเรยีนจะตออยางไรกับเครื่องกําเนิดไฟฟา เพื่อใหได
ความสวางมากท่ีสุด   

ก. ตอ  10  หลอดแบบขนาน 

ข. ตอ  10  หลอดแบบอนุกรม 

ค. ตอแบบขนาน  2  หลอด  5  ชุด  แลวตออนุกรมกัน 

ง. ตอ  5  หลอดแบบอนุกรม  2  ชุด  แลวตอขนานกัน 

พิจารณาภาพตอไปนี้  แลวตอบคําถามขอ  2-3 

 

 

                                                              

                                                               1          2 

2.  จากภาพขอใดกลาวถูก 

ก. เปนการตอวงจรไฟฟาแบบอนุกรม 

ข. เปนการตอวงจรไฟฟาแบบขนาน 

ค. เปนการตอวงจรไฟฟาแบบผสม 

ง. เปนการทดลองวัดกระแสไฟฟาท่ีไหลในวงจร 

3,  ถาสายไฟฟาขาดบริเวณ  A  ขอใดกลาวผิด   

ก. เปนวงจรเปด 

ข. หลอดไฟฟาดวงท่ี  1  สวางเพียงดวงเดียว 

ค. กระแสไฟฟาไหลไมครบวงจร 

ง. ไมมีหลอดไฟสวาง 

4.  อุปกรณอิเล็กทรอนิกสในขอใดทําหนาท่ีรวมเอาช้ินสวนตางๆ มาประกอบเปนวงจรเพื่อนําไปใชงานตามตองการ   

ก. วงจรรวม                                    ค.  แผงวงจรพิมพ 
ข. ตัวเก็บประจุ                      ง.  แผงทดลองวงจร 

5.  อุปกรณใดท่ีใชในการประกอบวงจรทดลองอยางคราวๆ เพื่อทดสอบกอนนําไปใชงานจริง  

ก. หัวแรง                                ค.  แผงวงจรพิมพ 
ข. แบตเตอรี่                       ง.  แผงวงจรพิมพ 
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เฉลยคําถามทายกิจกรรม 

 

 

               1.ก 
 2. ก 
 3. ข 
  4. ค 
  5. ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การซ่ือสัตยตอตนเอง  เปนคณุธรรม
ขั้นตนท่ีทุกคนควรมี  หามแอบ

ดูกอนนะครับเพ่ือนๆ  สูๆๆ  ครับผม 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร                                                                                       
เร่ือง...พลังงานไฟฟา                                                                                                                             
ผูเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 

คําชี้แจง 

1. แบบทดสอบฉบับนี้เปนปรนัย 4 ตัวเลือก  จํานวน 30 ขอ  ใชเวลาในการทํา 50 นาที 
2. เลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว แลวทําเครื่องหมายกากบาท (X) ลงใน

กระดาษคําตอบ 
3. ถาตองการเปล่ียนคําตอบใหทําเครื่องหมาย = ทับคาํตอบเดมิ 
4. หามขีดเขียน หรือทําเครื่องหมายใด ๆ ลงในขอสอบ 
 

            1.ไดนาโมทําหนาท่ีอะไร 
ก. เปล่ียนพลังงานกลเปนพลังงานจลน 
ข. เปล่ียนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานกล 
ค. เปล่ียนพลังงานกลเปนพลังงานไฟฟา 
ง. เปล่ียนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานจลน 

 

          2.  มอเตอรทําหนาท่ีอะไร   
ก.  เปล่ียนพลังงานกลเปนพลังงานจลน 
ข.  เปล่ียนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานกล 
ค.  เปล่ียนพลังงานกลเปนพลังงานไฟฟา 
ง.  เปล่ียนพลังงานฟาเปนลังงานจลน 

 

            3.  ขอใดตางจากพวก  เม่ือพิจารณาการเปล่ียนพลังงานไฟฟา 
เปนพลังงานรูปอ่ืน    

                    ก.  เครื่องซักผา 
ข. เครื่องดูดฝุน 
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ค. เครื่องเปาผม 
ง. เครื่องบดอาหาร 

 

            4.  นักเรียนจะเลือกใชเครื่องใชไฟฟาประเภทใด 

ก.  ราคาปานกลาง  ไฟฟาไมรัว่งาย 
ข.  ราคาถูก  ใชไดไมนาน  ไฟฟารั่วงาย 
ค.  ราคาแพง  ใชไดนาน  ไฟฟาไมรัว่งาย 
ง.  ราคาแพงมาก  สวยงาม  ใชไมทน  ไฟฟาไมรั่ว 

 

              5.  เครื่องใชไฟฟาตอไปนี ้ เครื่องใชชนิดใดท่ีส้ินเปลืองกระแสไฟฟามากท่ีสุด   

ก.    ตูเย็น 
ข.    เตารีด 
ค. โทรทัศนสี 
ง. เครื่องเปาผม 

 

6.  เครื่องใชไฟฟาชนดิใด  ท่ีมีอุปกรณตางกันมากท่ีสุด    

ก.  พัดลมกับเตารีด 
ข.  ตูเย็นกับเครื่องซักผา 
ค.  เครื่องดูดฝุนกับเครื่องซักผา 
ง.  เครื่องเปาผมกับเครื่องดดูฝุน 
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ตารางตอไปนีใ้ชตอบคาํถามขอ  7  กําลังไฟฟาและความตางศักยของเครื่องใชไฟฟา 

ชนดิของเคร่ืองใชไฟฟา  กําลังไฟฟา  (วัตต)  ความตางศักย  (โวลต) 

หมอหุงขาว                        
ตูเย็น                                  

หลอดไฟฟา                             
เตารีดไฟฟา 

700                                        
320                                              
60                                            

1,000 

220                                       
220                                           
220                                             
220 

 

7.  จากผลการทดลองความสันพันธระหวางความตางศักย  กับกระแสไฟฟาดงักราฟความ
ตานทานของลวดตวันําท่ีใชมีคาเทาใด   

                             I  (mA) 

                                      100 - - - - - - -- 

                                                                                                        V  (volt) 

                                           0     1     2     3     4     5         

                   ก.  10  โอหม                                                                                                                                                   
.                  ข.  20  โอหม                                                                                                                                                      
.                  ค.  30  โอหม                                                                                                                                                        
.                  ง.  40  โอหม 

8.  หลอดเรืองแสงสวางไดเพราะอะไร   

ก. มีกระแสไฟฟาไหลผานไสหลอด 
ข. อิเล็กตรอนวิ่งชนอะตอมของแกส  แลวใหพลังงานแสง 
ค. อิเล็กตรอนวิ่งชนสารเรืองแสงท่ีฉาบไวบนผนังดานในของหลอด 
ง. รังสีอัลตราไวโอเลตไปโดนสารเรืองแสงท่ีฉาบไวบนผนังดานในของหลอด 
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9.  เพราะเหตใุดเครื่องใชไฟฟาประเภทใหความรอน  จึงจาํเปนตองใชลวดทนความรอนยาว
มากๆ   

ก. ตองการกําลังไฟฟามาก 
ข. ตองการกระแสไฟฟามาก 
ค. ตองการแรงเคล่ือนไฟฟามาก 
ง. ตองการความตานทานไฟฟามาก 

 

10.  ความแตกตางระหวางระดับพลังงานไฟฟาระหวางจุด 2 จุด ในวงจรไฟฟาใดๆ คือขอใด
ตอไปนี ้

ก. ประจุไฟฟา 
ข. กระแสไฟฟา 
ค. ความตานทานไฟฟา 
ง. ความตางศักยไฟฟา  

 

                 11.  เหตุผลใดท่ีสนับสนุนวา  เราสามารถใชมะนาว  หรือผลไมท่ีมีรสเปรี้ยวสรางเซลลไฟฟา
เคมีได   

ก.  น้ําผลไมท่ีมีรสเปรี้ยวเปนตวันําไฟฟาท่ีด ี
ข.  ผลไมมีน้ําซ่ึงเปนสารละลายชวยทําใหเกดิปฏิกิริยากับโลหะไดดี 
ค.  น้ําจากผลไมเหลานี้เปนสารละลายประเภทเบส  ซ่ึงทําปฏิกิริยากับโลหะไดด ี
ง. น้ําจากผลไมเหลานี้เปนสารละลายประเภทกรด  ซ่ึงทําปฏิกิริยากับโลหะไดด ี

 

12.  เพราะเหตุใดจึงจัดถานไฟฉายเปนเซลลไฟฟาเคมีประเภทเซลลปฐมภูมิ    

ก.  เพราะเปนเซลลไฟฟาแบบแหงประเภทแรกของโลก 
ข.  เพราะเปนเซลลไฟฟาท่ีจายไฟฟาออกมาและสามารถนําไปประจุไฟฟาใหมได 
ค. เพราะเปนเซลลไฟฟาท่ีจายไฟฟาออกมาไดอยางเดียวจะนําไปประจุไฟฟาใหม

ไมได 
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ง. เพราะเปนเซลลไฟฟาท่ีใชแอมโมเนียมคลอไรดเปนสารละลายอิเล็กโทรไลต
ประเภทแรก 

 

13.  คําวา  “ไฟหมด”  เม่ือเราใชถานไฟฉายหรอืแบตเตอรีไ่ปนานๆเกี่ยวของกับปริมาณใด   

ก.  กําลังไฟฟา 
ข.  พลังงานไฟฟา 
ค.  ความตานทานไฟฟา 
ง.  ความตางศักยไฟฟา 

 

14.  เซลลไฟฟาในขอใด  ท่ีใหกระแสไฟฟาตรงไดเพียงอยางเดยีว    

ก. ถานไฟฉาย  ไดนาโม 
ข. ไดนาโม  แบตเตอรี่รถยนต 
ค. ถานไฟฉาย  แบตเตอรี่รถยนต 
ง. ไฟบาน  แบตเตอรี่รถยนต 

 

ขอความตอไปนี้ใชตอบคาํถามขอ  15-16 

“เม่ือใชแผนสังกะสีและแผนทองแดงเสียบเขาไปในเนื้อผลไมตางๆท่ีมีฤทธ์ิเปนกรด  เชน  สม  มะนาว  
สับปะรด  มะเขือเทศ  หรือสารละลายท่ีมีฤทธ์ิเปนกรด  ทําใหเกิดกระแสไฟฟา”  

 15.  จากขอความขางตน  เปนการใชทักษะทางวิทยาศาสตรดานใด   

ก. ทักษะการสังเกต 
ข. ทักษะการส่ือความหมายขอมูล   
ค. ทักษะการกําหนดและควบคมุตัวแปร 
ง. ทักษะการตคีวามหมายขอมูลและการลงขอสรปุ 
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16.  จากขอความขางตน  ขอใดคือสมมุติฐานของการทดลอง    

ก. ผลไมทุกชนิดสามารถทําใหเกดิกระแสไฟฟาได 
ข. ผลไมท่ีมีรสเปรี้ยวสามารถทําใหเกิดกระแสไฟฟาได 
ค. ผลไมท่ีมีรสเปรี้ยวและสารละลายท่ีมีฤทธ์ิเปนกรดสามารถทําใหเกิดกระแสไฟฟา

ได 
ง. ผลไมทุกชนิดและสารละลายทุกชนิดสามารถทําใหเกิดกระแสไฟฟาได 

 

 17.  ถานักเรียนมรหลอดไฟฟาเหมือนกนัทุกประการ  10  หลอด  นักเรียนจะตออยางไรกับ
เครื่องกําเนิดไฟฟา เพ่ือใหไดความสวางมากท่ีสุด   

ก.  ตอ  10  หลอดแบบขนาน 
ข.  ตอ  10  หลอดแบบอนุกรม 
ค.  ตอแบบขนาน  2  หลอด  5  ชุด  แลวตออนุกรมกัน 
ง.  ตอ  5  หลอดแบบอนุกรม  2  ชุด  แลวตอขนานกนั 

 

18.                                  -        + 

 

                                                               +   - 

 

จากรูปการตอแอมมิเตอรในวงจรนี้  เขม็ของแอมมิเตอรจะกระดกิหรือไม  เพราะอะไร 

ก. กระดกิ  เพราะตอแอมมิเตอรอนุกรมกับวงจร 
ข. ไมกระดกิ  เพราะตองตอแอมมิเตอรขนานกับวงจร 
ค. กระดกิ  เพราะตอขั้วลบของแอมมิเตอรกับขั้วลบของถานไฟฉาย 
ง. ไมกระดกิ  เพราะตอขั้วลบของแอมมิเตอรกับขั้วบวกของถานไฟฉาย 
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พิจารณาผลการทดลองตอไปนี้  แลวตอบคําถามขอ  19-20 

  

 

 

  

จากการทดลองนําตวัตานทานมาตอในวงจรดงัภาพ  และเม่ือเปล่ียนตวัตานทาน  จํานวนชองท่ี
เข็มเบนไปของแอมมิเตอร  เปนดังตาราง 

 

ตาราง  จํานวนชองท่ีเข็มเบนไปของแอมมิเตอร  เม่ือเปล่ียนตัวตานทานขนาดตางๆ 

ขนาดของตัวตานทาน  (โอหม) จํานวนชองที่เข็มเบนไปของแอมมิเตอร 

100 6 

200 3 

300 2 

 

19.  ตัวแปรตนและตวัแปรตามของการทดลองนี้คืออะไรตามลําดับ   

ก. ปริมาณกระแสไฟฟาและคาความตานทาน 
ข. คาความตานทานและปริมาณกระแสไฟฟา 
ค. ตัวตานทานและคาความตานทาน 
ง. คาความตานทานและความสวางของหลอดไฟ 
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20.  จากการทดลองนี้จะสรุปผลการทดลองไดวาอยางไร   

ก. ความตานทานมากกระแสไฟฟาไหลผานนอย 
ข. ความตานทานนอยกระแสไฟฟาไหลผานมาก 
ค. เม่ือความตานทานมีจํานวนมากขึ้นกระแสไฟฟาจะไหลผานไดนอยลง 
ง. เม่ือความตานทานมีจํานวนมากขึ้นกระแสไฟฟาจะไหลผานไดมากขึ้น 

 

พิจารณาภาพตอไปนี ้ แลวตอบคําถามขอ 21  

 

 

                                                    A 

                                             1         2 

21. ถาสายไฟฟาขาดบริเวณ  A  ขอใดกลาวผิด   

ก.  เปนวงจรเปด 
ข.  หลอดไฟฟาดวงท่ี  1  สวางเพียงดวงเดียว 
ค.  กระแสไฟฟาไหลไมครบวงจร 
ง.  ไมมีหลอดไฟสวาง 

 

                 22. การตอความตานทานในวงจรไดโอดเปลงแสง เพ่ือประโยชนในขอใด   

   ก.  เพ่ือเพ่ิมปริมาณกระแสไฟฟาท่ีไหลผานแสงจะไดสวางมากขึ้น 
   ข.  เพ่ือลดปริมาณกระแสไฟฟาท่ีไหลผานแสงจะไดสวางพอเหมาะ 
   ค.  เพ่ือรักษาปริมาณกระแสไฟฟาท่ีไหลผานแสงจะไดสวางมากขึ้น 
  ง.  เพ่ือเพ่ิมและลดปริมาณกระแสไฟฟาท่ีไหลผานแสงจะไดสวางพอเหมาะ 
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23. อุปกรณอิเล็กทรอนกิสในขอใดทําหนาท่ีรวมเอาช้ินสวนตางๆ มาประกอบเปนวงจรเพ่ือ
นําไปใชงานตามตองการ   

ก.  วงจรรวม 
ข.  ตัวเก็บประจ ุ  
ค.  แผงวงจรพิมพ 

   ง.   แผงทดลองวงจร 
 

 

พิจารณาขอมูลตอไปนี้แลวตอบคําถาม  ขอ  24-25 

 ตารางบันทึกผลการทดลอง  เร่ืองสมบัติของฟวส 

ชนิดของลวด เวลาในการรับความรอน (วินาที) ผลการสังเกต 

ฟวสขนาดเล็ก 25 หลอมละลาย 

ฟวสขนาดใหญ 10 หลอมละลาย 

ลวดทองแดง 30 ไมหลอมละลาย 

ลวดเล็ก 45 ไมหลอมละลาย 

 

24.  จากตารางจะกําหนดวัตถุประสงคของการทดลองอยางไร   

ก. อธิบายหลักการทํางานของฟวสได 
ข. ทดลองและสรุปผลเกี่ยวกับเรื่องฟวสได 
ค. เปรียบเทียบเวลาท่ีไดรับความรอนและผลท่ีเกดิขึน้ในลวดชนิดตางๆ 
ง. ไมมีขอใดถูก 
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25.  ขอใดคือสมมุติฐาน   

ก. ตั้งสมมุติฐานจากปญหาท่ีกําหนดใหได 
ข. ทดลองและสรุปผลเกี่ยวกับเรื่องสมบัติของฟวสได 
ค. เวลาท่ีไดรับความรอนตางกันทําใหชนิดของลวดแตกตางกนั 
ง. ชนิดของลวดมีผลทําใหเวลาในการรับความรอนแตกตางกนั 

 

26.  อุปกรณใดท่ีใชในการประกอบวงจรทดลองอยางคราวๆ เพ่ือทดสอบกอนนําไปใชงานจริง  

ก. หัวแรง 
ข. แบตเตอรี่  
ค. แผงวงจรพิมพ 
ง. แผงทดลองวงจร 

27.  เด็กหญิงสมหญิง เปดและปดโทรทัศนโดยใชระบบรโีมท อุปกรณใดท่ีทําหนาท่ีเปดและปดวงจร   

ก. ไดโอด 
ข. ซิลิคอนชิป 
ค. ตัวตานทาน  
ง. ทรานซิสเตอร  

28.  จากภาพ หลอดไฟหลอดใดท่ีเม่ือหลอดขาดแลว ทําใหหลอดอ่ืนๆ ดับดวย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
   

 

1 

2 

3 
A 

4 

5 

6 

7 8 

A 
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                 ก.    หลอดท่ี 2 และ 5 
  ข.    หลอดท่ี 5 และ 6 
  ค.    หลอดท่ี 3 และ 7  
  ง.    หลอดท่ี 1 หรือ 4 หรือ 8 
 

29.  การตอหลอดไฟ ดังภาพ เปนการตอแบบใด   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ก. หลอดท่ี 1, 2 และ 3 ตอแบบอนุกรม 
  ข.  หลอดท่ี 1, 2 และ 3 ตอแบบขนาน 
  ค.  หลอดท่ี 1 และ 2 ตอแบบอนุกรม และตอแบบขนานกับหลอดท่ี 3 
  ง.  หลอดท่ี 1 และ 2 ตอแบบขนาน และตอแบบอนุกรมกับหลอดท่ี 3 
 

 
30.  การกระทําของนกัเรียนคนใดถูกตองและเหมาะสมท่ีสุด  
  ก. นิภา ชอบเลนวาวใกลสายไฟ  
  ข.  สมชาย ใชลวดทองแดงตอแทนฟวส 
  ค.  เดชา ติดปล๊ักไฟฟาไวในระดับต่ําเพ่ือไมใหเกะกะ  
  ง.   สนั่น ถอดปล๊ักทุกครั้งหลังจากเลิกใชเครื่องใชไฟฟา 
 
 

 

 

A 
V 

1 

2 

3 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห                                                                                             

ผูเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 

คําชี้แจง 

1.  แบบทดสอบฉบับนี้เปนปรนัย 4 ตัวเลือก  จํานวน 30 ขอ  ใชเวลาในการทํา 50 นาที                              
2.  เลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดยีว แลวทําเครือ่งหมายกากบาท (X) ลงใน
กระดาษคําตอบ                                                                                                                                      
3.  ถาตองการเปล่ียนคําตอบใหทําเครื่องหมาย = ทับคําตอบเดิม                                                          
4.  หามขีดเขียน หรือทําเครื่องหมายใด ๆ ลงในขอสอบ 

 

ใชขอความตอไปนี้ตอบคําถามขอ  1-2 

  

 

 

 

1.  กลุมเปาหมายของโฆษณาช้ินนี้คือกลุมใด  

ก. เด็ก 
ข. วัยรุน 
ค. ผูใหญ 
ง. คนทํางาน 

 2.  ขอความขางตน  มีลักษณะอยางไรมี   

ก. มีเหตุผล 
ข. นาเช่ือถือ 
ค. กลาไดกลาเสีย 
ง. กลาวเกินจริง 

ยาสีฟนชวยใหฟนขาวสะอาดแข็งแรง  หลังใชรูสึก
ทันทีถึงความสะอาดกวาเดิม  ดวน ! สินคาราคาประหยัดมี
จํานวนจํากัด  ซื้อวันนี้แถมฟรีแปรงสีฟนขนละเอียดออน                
ลายโดเรมอน  ในราคาพิเศษ  25  บาทเทานั้น 
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อานบทความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ  3 -  5 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.  ขอใดคือประเด็นสําคญัของบทความนี ้  

ก. กินวติามินอีมากๆจะตายเร็วขึ้น 
ข. คนกนิวิตามินอีเปนอาหารเสริมมากขึน้ 
ค. วติามินอีพบไดจากน้ํามันและผักใบเขยีว 
ง. เม่ือกินวิตามินอีแลวจะชวยใหอายุยืนขึ้น 
 

 4.  จุดประสงคของการเสนอบทความนี้คือขอใด   

ก. ชักชวน 
ข. แนะนํา 
ค. ช้ีแจง 
ง. อธิบาย 

วิตามินอี   

นักวิจัยกลาวเตือนวา  การท่ีผูคนเรือนลานหลงกินวิตามินอีกันเปนอาหารเสริม  ดวยหวังวามันจะชวย
ปองกันโรคหัวใจ  ชวยใหอายยุืนอาจจะผิดเสียแลว  ตรงกันขามมันกลับจะแสลงโทษยิ่งกวาท่ีจะเปนคุณ 

 หัวหนาคณะนักวิจยัแหงมหาวทิยาลัยจอรน  ฮอปกินส  ของสหรัฐฯ  ดร.เอดการ  มิลเลอร  กลาวเปดเผย
วา  ผูท่ีกินวิตามินอีเปนปริมาณสูงๆ  ในบางกรณีอาจจะพานตายเรว็ข้ึนดวยซ้ํา  แมวาจะยงัไมรูสาเหตุท่ีแนชัดก็
ตาม  “ผมคิดวาคนกินวิตามินอีเพราะเช่ือวามันจะชวยทําใหอายุยืนข้ึน  แตในการศึกษาหนนี้  ไมไดผลยืนยันแบบ
นี้”  เขากับคณะนักวิจัยไดทบทวนรายงานการศึกษาผูท่ีกินวิตามินอีเปนอาหารเสริมประจํา  เรื่องตางๆหลายเรื่อง
ดวยกัน  ซึ่งการศึกษาเหลานีเ้กี่ยวพันกับตัวอยาง  ลวนแตเปนผูสูงอายุในทวีปอเมริกาเหนือ  ยุโรปและจีน  มา
รวมกันไมตํ่ากวา  136,000  คน   

 ดร.มิลเลอร  ไดบอกในท่ีประชุมของสมาคมแพทยโรคหัวใจแหงอเมริกาวา  ไดพบวาผูท่ีกินวิตามินอี
มากถึงวันละ  200  หนวยสากลหรือกวานั้น  มีอัตราการตายในชวงท่ีทําการศึกษาอยูนาน  3  ป  สูงยิ่งกวาคนท่ีๆ
ไมไดกินเสยีอีก  เขาสรุปวา  “เราไมคิดวาคนเราจําเปนจะตองกินวิตามินอีเปนอาหารเสริม  เพราะไดจากอาหาร
การกินกันอยางเพียงพอแลว  โดยเฉพาะจากพวกถั่ว  น้ํามัน  พืช  ผกัใบเขียว  และธญัญาหาร  อันอุดมดวยวิตามิน
อี”  
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5.  ขอความในบทความมีลักษณะอยางไร   

ก. ช้ีแจง 
ข. อธิบาย 
ค. รายงาน 
ง. เชิญชวน 

 

อานบทความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ  6 -  8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.  ขอใดคือประเด็นสําคญัของบทความนี ้ 

ก. ผูท่ีอายุ  60  ปขึ้นไปเปนโรคเส่ือมในการมองเห็น                                                                      
ข. ผูท่ีอายุ  60  ป ขึ้นไปทุกคนเปนโรคเส่ือมในการมองเห็น                                               
ค. ผูท่ีมีประวัตใินการสูบบุหรี่มีความเส่ียงเปนโรคเส่ือมทางการมองเห็นสูงกวาไมสูบ                       
ง.  การรับประทานอาหารเสริมท่ีมีสวนผสมของโอเมกา 3 จะชวยลดความเส่ียงการเกิด   
ของโรคเส่ือมทางการมองเห็นของผูท่ีสูบบุหรี่เม่ืออายุมากขึ้น 

           นักวิทยาศาสตรชาวเมรกิันเปดเผยวา จากการวิจยัและเก็บขอมูลเกี่ยวกับผลกระทบของการสูบบุหรี่ของคน
กับอัตราการเกิดโรคเกี่ยวกับสายตาเม่ืออายุเพิ่มมากข้ึนพบวา พฤติกรรมการสูบบุหรี่จะสงผลใหไปเพิ่มความเสี่ยง
ในการเกิดโรคสายตาบกพรอง หรือโรคเกี่ยวกับความเสื่อมสภาพของการมองเห็นของคนเม่ือมีอายุเพิ่มมากข้ึน 
ในขณะท่ีการรับประทานอาหารเสริมท่ีมีสวนผสมของโอเมกา 3 จะชวยลดความเสี่ยงการเกิดของโรคท่ีกลาวถึงนี้ 

            นักวิทยาศาสตรจากสถานพยาบาลเกี่ยวกับหูและตาประจํารฐัแมตซาชูเซต  ประเทศอเมริกา ไดรวมมือกับ
นักวิจยัทางการแพทยจากมหาวิทยาลยัฮาเวริด เพื่อทําการศึกษาผูสูงอายุเพศชายกลุมหนึ่งท่ีเปนฝาแฝดกัน และจาก
ขอมูลพบวาคนท่ีสูบบุหรี่หรือมีประวัติในการสูบบุหรี่มากอนจะมีอัตราความเสี่ยงสูงในการเกิดโรคเสื่อมในการ
มองเห็น ซึ่งสูงกวาคนท่ีไมสูบบุหรี่ 

 และในขณะเดียวกันคนท่ีรับประทานปลา และอาหารเสริมท่ีประกอบดวยกรดโอเมกา 3 จะชวยลดอัตราความ
เสี่ยงในการเกิดโรคเกี่ยวกับทางสายตาเม่ืออายุมากข้ึน ผูท่ีสูบบุหรี่เปนประจําและยังไมเลิกสูบมีอัตราความเสี่ยงใน
การเกิดโรค 1.9 เทาของความเสี่ยงในการเกิดโรคนี้ในกรณีปกติ และสําหรับคนท่ีเคยสูบแตเลิกแลวมีความเสี่ยงท่ี
จะเกิดโรค 1.7 เทา ซึ่งโรคความเสื่อมของสายตาและสงตอการมองเห็นนี้จะเกิดข้ึนชัดเจนในคนท่ีอาย ุ60 ปข้ึนไป 
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7. ขอความในบทความมีลักษณะอยางไร   

ก. เชิญชวน 
ข. รายงาน 
ค. อธิบาย 
ง. ช้ีแจง 
 

 8.  ขอคิดท่ีไดจากบทความคอืขอใด   

ก. การสูบบุหรี่ไมด ี
ข. การสูบบุหรี่ทําใหเปนโรคเส่ือมทางการมองเห็นเม่ืออายุมากขึ้น 
ค. ผูท่ีมีอายุมากขึ้นจะเปนโรคเส่ือมทางการมองเห็นทุกคน 
ง. การออกกาํลังกายชวยลดความเส่ียงในการเปนโรคเส่ือมในการมองเห็น 

 

อานบทความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ  9 -  11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูหรือไมวา น้ําคือหนึ่งในยารักษาโรคจากธรรมชาติ  โดยท่ัวไปคนเราจะด่ืมน้ําก็เม่ือรูสึกกระหาย แต
จริงๆ แลว ความรูสึกกระหายน้ําเปนเพียงหนึ่งในอาการท่ีรางกายของเราแสดงออกมาวากําลังขาดน้ํา จาก
การศึกษาพบวา รางกายสามารถแสดงความรูสึกหรืออาการวากาํลังขาดน้ําดวยวิธตีางๆ อีกมากมายการมองขาม
อาการเหลานี้อาจะเปนสาเหตุใหเกิดโรครายแรงหลายโรค ท่ีแมแตการักษาทางการแพทยในปจจุบันก็ทําไดเพียง
แคบรรเทา แตไมสามารถรักษาใหหายขาดได  การด่ืมน้ําเย็นๆ มีสวนชวยลดอุณหภูมิของรางกาย ชวยใหเลือดเจือ
จางลงในระดับท่ีรางกายตองการ ชวยขับสารพิษออกทางผิวหนังในรูปของเหง่ือ กระตุนการทํางานของไตใหเปน
ปกติ และชวยเพิ่มการเคลื่อนไหวของผนังลําไส ในขณะท่ีน้ํารอนมีฤทธิ์เปนยาสงบประสาทชวยลดอาการเจ็บปวด 
ตะคริว และการหดเกร็งของกลามเนื้อ  เกือบทุกคนรูวา การด่ืมน้ําในปริมาณท่ีเหมาะสมกับความตองการมี
ประโยชนตอสุขภาพ แตสวนใหญมักไมเขาใจวาทําไมถึงเปนเชนนั้น และจะเกิดอะไรข้ึนหากรางกายไมไดรับน้ํา
อยางเพียงพอ  น้ํายังมีบทบาทในการปองกันปญหาสุขภาพตางๆ ท่ีอาจลกุลามจนกลายเปนโรคราย และยงัสามารถ
นําน้ําในวิธกีารตางๆ มาใชเปนปจจัยสาํคัญในการรักษาโรคดวยวิธธีรรมชาติ หรือท่ีเรียกวา วารีบําบัด 
(hydrotherapy)  รางกายของคนเราประกอบดวยน้ําถึง 70% ของน้ําหนักตัว น้ําเปนองคประกอบของทุกอวัยวะท่ี
ประกอบกันข้ึนเปนตัวเรา แตในบางอวัยวะ เชน ปอดและสมองจะมีสัดสวนของน้ํามากเปนพเิศษ นอกจากนี้น้าํยัง
เปนสวนประกอบสําคัญของเหลวภายในรางกาย เชน เลือก น้าํเหลอืง น้ําลาย รวมไปถึงของเสียท่ีถูกขับออกจาก
รางกายหลังจากผานระบบยอยอาหาร 
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9.  ขอความขางตน  มีลักษณะอยางไรมี   

ก. มีเหตุผล 
ข. นาเช่ือถือ 
ค. กลาไดกลาเสีย 

                           ง.  กลาวเกินจริง 

10.  ขอใดคือลักษณะเดนของบทความนี ้  

ก. การใชคําพูดส่ือสาร 
ข. การบอกรายละเอียด 
ค. การอธิบายความสําคญั 
ง. การโฆษณาสินคา 

 

11.  จากบทความขอใด  ไมใช  คณุสมบัติของน้ํา    

ก. น้ําคือยารกัษาโรค 
ข. น้ํามีหลายชนิดใหเลือก 
ค. น้ํามีบทบาทปองกันโรคราย 

                            ง.    น้ําคือสวนประกอบสําคัญของรางกาย 

อานบทความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ  12 -  16 

 

 

 

 

 

 

 

 

สวน   มนุษยกับธรรมชาติอยูคูกันมาแตดึกดําบรรพกอนท่ีโลกจะวิวัฒนาการจากปาดงดิบมาสูปาคอนกรีต  
ปจจุบันมนุษยเริมร่ํารองขวนขวายหาธรรมชาติ  หาปาเขาลาํเนาไพรใหเขามาอยูใกลตัวใหมากท่ีสุด  สภาพ

เศรษฐกิจและสังคมเราทําไดเพียงเสี้ยวนอยนิดในการดึงธรรมชาติเขามาอยูใกลๆ  สวนเปนเสมือนตัวแทนของ
ธรรมชาติท่ีเราสามารถสรางสรรคไดในท่ีพักอาศัย  ไมวาท่ีพักอาศยันั้นจะกวางใหญไพศาลหรือคับแคบเพยีงไมกี่
ตารางเมตร    สวนอาจประกอบดวยพรรณไมหลากหลายพันธุ  บอน้ํา  ลาํธาร  ศาลาพักรอน  หนทางคดเค้ียวหรือ
สวนอาจมีแคตนไมสัก 2-3 ตน  อางน้ําเล็กๆสักใบ  เกาอี้สักตัวหนึ่ง  เทานี้ก็เพียงพอสาํหรบัพักผอนอิริยาบถ  พัก
ใจใหคลายเครียด  ไมวาคุณจะมีพื้นท่ีขนาดเล็กเทาใด  ไมเปนอุปสรรคในการสรางสรรคสวนใหชีวิตของคุณเลย  
นอกจากนี้เราอาจจะนึกไมถึงวาสวนท่ีเราจัดเพื่อความสวยงามเพลิดเพลินยังจะทําใหเกิดความรมรื่นและชวย

ประหยัดพลังงานภายในบานไดอีกดวย 
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12.  จากบทความนี้ขอใดเปนขอคิดเห็น   

ก. ตนไมสามารถใหรมเงาแกพื้นคอนกรีต 

ข. มนุษยกับธรรมชาติอยูคูกันมาแตดึกดําบรรพ 
ค. สวนอาจประกอบดวยพรรณไมหลากหลายพันธุ 
ง. งานวิจัยพบวาตนไมขนาดใหญที่มีรมเงาจะดูดซับความรอนได  12,000  บีทียู/ชั่วโมง 

 

 

 

 

12.  จากบทความนีข้อใดเปนขอคดิเห็น   

                       ก.  ตนไมสามารถใหรมเงาแกพ้ืนคอนกรีต 
                       ข.  มนุษยกับธรรมชาติอยูคูกนัมาแตดกึดาํบรรพ 
                       ค.  สวนอาจประกอบดวยพรรณไมหลากหลายพันธุ 
                        ง.  งานวิจยัพบวาตนไมขนาดใหญท่ีมีรมเงาจะดูดซับความรอนได  12,000  บีทียู/ช่ัวโมง 
  
13.  จากบทความขางตนขอใดตอไปนี ้ ไมถูกตอง  ขอใดผูเขียนไมกลาวถึง   

ก. ควรจดัระบบการระบายน้ําใหด ี
ข. ควรใชขาฆาแมลงท่ีหาไดจากธรรมชาต ิ
ค. ควรเลือกพรรณไมท่ีมีความตองการเหมือนกัน 
ง. ควรใสปุยหลายชนิดผสมกันเพ่ือตนไมจะไดรับสารอาหารหลากหลายและ

ครบถวน 
 

 ประโยชนท่ีไดจากสวน  ไดออกกําลังกาย  คลายเครียด  เนื่องจากการอยูในสภาพแวดลอมท่ีสดช่ืน  ดวย
ดอกไม  ใบไม  ทําใหจิตใจชุมช่ืนผอนคลายความเครียดจากการงานไดมากทีเดียว  เกิดความสัมพันธในครอบครัว  
เพราะการท่ีคนในครอบครัวชวยกันดูแลสวนทําใหไดพบปะสนทนาเพิ่มความใกลชิดในครอบครัวมากยิ่งข้ึน  ทํา
ใหบานสวยงามนาอยู  โดยไมจําเปนตองออกไปหาความสบายนอกบาน  ซึ่งเปนการประหยัดคาใชจายในการ
เดินทางและประหยัดพลังงาน  เพราะสวนชวยใหเกิดความรมรื่น  การปลูกตนไมบังบานดานท่ีรับแดดผนังก็จะไม
รอนสงผลใหเครื่องปรับอากาศทํางานนอยลง  ไมตองพึ่งพาพัดลมทําใหประหยัดพลังงานภายในบาน  จากการ
วิจัยพบวาตนไมขนาดใหญท่ีมีรมเงาจะชวยดูดซับความรอนไดประมาณ  12,000 บีทียู  ตอช่ัวโมง  หรือเทียบเทา
เครื่องปรับอากาศขนาด  1  ตัน  และตนไมสามารถใหรมเงาแกพื้นคอนกรีต 

 วิธีการจัดสวนไมใชเรื่องยากนักสิ่งสําคัญ  คือการเลือกพันธุไมท่ีมีธรรมชาติหรือความตองการ  ดิน  น้ํา  
แสง  เหมือนๆกัน  การจัดการเรื่องระบบรดน้ํา  ระบบระบายน้ํา  การบํารุงรักษาตองสมํ่าเสมอ  มีการใหปุยทุกๆ
เดือน  และไมควรใชปุยเคมีอยางเดียวควรใชปุยอินทรียเปนสวนมากเพราะจะทําใหดินไมแข็งเปนกอน  หลีกเลี่ยง
ยาฆาแมลง  หากจําเปนใชยาฆาแมลงท่ีทําจากธรรมชาติ  เชน  สะเดา  และสวนท่ีดีตองมีความปลอดภัยท้ัง
กลางวันและกลางคืน  ดังนั้นควรมีแสงสวางเพยีงพอในยามค่ําคืนเพื่อปองกันทรัพยสิน  และสตัวเลื้อยคลานชนิด
ตางๆ  ทางเดินในสวนควรใชวัสดุท่ีไมเรียบจนลื่น  ไมหยาบจนเดินลําบาก  ซึ่งหลักการนีส้ามารถใชไดกับสวนทุก
ประเภท 
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14.  จากบทความขางตนขอใดเปนประโยชนโดยตรงท่ีไดจากการจัดสวน   

ก. ไดออกกําลังกาย 
ข. ชวยประหยัดพลังงาน 
ค. ทําใหบานสวยงามนาอยู 

                            ง.    เกิดความสัมพันธกันในครอบครวั 

15.  จากบทความขางตนขอใด  ไมมีผล  ตอการจัดสวน   

ก. การดูแลรกัษาสวน 
ข. พ้ืนท่ีในการจัดสวน 
ค. การสรางทางเดินในสวน 
ง. การคดัเลือกพรรณไมท่ีจะนํามาปลูก 

 

16.  จากบทความขางตนขอใด  ไมใช  ประโยชนท่ีไดจากการจัดสวนในบาน   

ก. ชวยประหยัดคาเดินทาง 
ข. ทําใหบานไมรอนอบอาว 
ค. ใชเปนท่ีพักผอนหยอนใจ 
ง. เปนท่ีอยูอาศัยของสัตวตางๆ 
 

อานบทความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ  17 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาวะโลกรอน (Global Warming)   หรือ ภาวะภูมิอากาศเปลี่ยนแปลง (Climate Change) เปนปญหา
ใหญของโลกเราในปจจุบัน สังเกตไดจาก อุณหภูมิ ของโลกท่ีสูงข้ึนเรื่อยๆ สาเหตุหลักของปญหานี้ มาจาก กาซ
เรือนกระจก คะ (Greenhouse gases)  ปรากฏการณเรือนกระจก มีความสําคัญกับโลก เพราะกาซจําพวก 
คารบอนไดออกไซด หรือ มีเทน จะกักเก็บความรอนบางสวนไวในในโลก ไมใหสะทอนกลับสูบรรยากาศ
ท้ังหมด มิฉะนั้น โลกจะกลายเปนแบบดวงจันทร ท่ีตอนกลางคืนหนาวจัด (และ ตอนกลางวันรอนจัด เพราะไมมี
บรรยากาศ กรองพลังงาน จาก ดวงอาทิตย) ซึ่งการทําใหโลกอุนข้ึนเชนนี ้คลายกับหลักการของ เรือนกระจก (ท่ีใช
ปลูกพืช) จึงเรียกวา ปรากฏการณเรือนกระจก (Greenhouse Effect) คะ   
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17.  บทความขางตนเปนบทความลักษณะอยางไร   

ก. เชิญชวน 
ข. รายงาน 
ค. อธิบาย 
ง. ช้ีแจง 

 

 

 

แตการเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่องของ CO2 ท่ีออกมาจาก โรงงานอุตสาหกรรม รถยนต หรือการกระทําใดๆท่ี
เผา เช้ือเพลิงฟอสซิล (เชน ถานหิน น้ํามัน กาซธรรมชาติ หรือ สารประกอบไฮโดรคารบอน ) สงผลใหระดับ
ปริมาณ CO2 ในปจจุบันภาวะโลกรอน (Global Warming)   หรือ ภาวะภูมิอากาศเปลี่ยนแปลง (Climate Change) 
เปนปญหาใหญของโลกเราในปจจุบัน สังเกตไดจาก อุณหภูมิ ของโลกท่ีสูงข้ึนเรื่อยๆ สาเหตุหลักของปญหานี้ มา
จาก กาซเรือนกระจก คะ (Greenhouse gases)  ปรากฏการณเรือนกระจก มีความสําคัญกับโลก เพราะกาซจําพวก 
คารบอนไดออกไซด หรือ มีเทน จะกักเก็บความรอนบางสวนไวในในโลก ไมใหสะทอนกลับสูบรรยากาศ
ท้ังหมด  มิฉะนั้น โลกจะกลายเปนแบบดวงจันทร ท่ีตอนกลางคืนหนาวจัด (และ ตอนกลางวันรอนจัด เพราะไมมี
บรรยากาศ กรองพลังงาน จาก ดวงอาทิตย) ซึ่งการทําใหโลกอุนข้ึนเชนนี ้คลายกับหลักการของ เรือนกระจก (ท่ีใช
ปลูกพืช) จึงเรียกวา ปรากฏการณเรือนกระจก (Greenhouse Effect) คะ  แตการเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่องของ CO2 ท่ี
ออกมาจาก โรงงานอุตสาหกรรม รถยนต หรือการกระทําใดๆท่ีเผา เช้ือเพลิงฟอสซิล (เชน ถานหิน น้ํามัน กาซ
ธรรมชาติ หรือ สารประกอบไฮโดรคารบอน ) สงผลใหระดับปริมาณ CO2 ในปจจุบันสูงเกิน 300 ppm (300 สวน 
ใน ลานสวน) เปนครั้งแรกในรอบกวา 6 แสนป  ซึ่ง คารบอนไดออกไซด ท่ีมากข้ึนนี้ ไดเพิ่มการกักเก็บความรอน
ไวในโลกของเรามากข้ึนเรื่อยๆ จนเกิดเปน ภาวะโลกรอน ดังเชนปจจุบันภาวะโลกรอนภายในชวง 10 ปนับต้ังแต
ป พ.ศ. 2533 มานี้ ไดมีการบันทึกถึงปท่ีมีอากาศรอนท่ีสุดถึง 3 ปคือ ป พ.ศ. 2533, พ.ศ.2538 และป พ.ศ. 2540 
แมวาพยากรณการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ยังมีความไมแนนอนหลายประการ แตการถกเถียงวิพากษวิจารณ
ไดเปลี่ยนหัวขอจากคําถามท่ีวา "โลกกําลังรอนข้ึนจริงหรือ" เปน "ผลกระทบจากการท่ีโลกรอนข้ึนจะสงผล
รายแรง และตอเนื่องตอสิ่งท่ีมีชีวิตในโลกอยางไร" ดังนั้น ยิ่งเราประวิงเวลาลงมือกระทําการแกไขออกไปเพียงใด 
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนก็จะยิ่งรายแรงมากข้ึนเทานั้น และบุคคลท่ีจะไดรับผลกระทบมากท่ีสุดก็คือ ลูกหลานของพวก
เราเอง 
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อานบทความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ  18 -  21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

18.  บทความขางตนเปนบทความลักษณะอยางไร   

ก. เชิญชวน 
ข. รายงาน 
ค. อธิบาย 
ง. ช้ีแจง 

 

                                     “An apple a day keeps the doctor away.” 
       เปนประโยคอมตะของฝร่ัง ที่เปรียบเปรยสรรพคุณของแอปเปล วารับประทานเพียงวันละผล ก็ไมตองไปหา
หมอแลว เดี๋ยวนี้แอปเปลหาซ้ือไดงาย ราคาก็ไมแพงนัก แถมสรรพคุณก็มากมายจริงๆ คะปจจุบันมีการกลาวอาง
สรรพคุณของแอปเปลมากมาย เชน บํารุงหัวใจ ลดคอเลสเตอรอล ลดความดัน ควบคุมปริมาณน้ําตาลในเลือด ลด
ความอยากอาหาร ชวยกระตุนการทํางานของสารตานอนุมูลอิสระ และฆาเช้ือไวรัส เปนตน  แอปเปลชวยควบคุม
น้ําหนัก  หากคุณรูสึกหิวในเวลาท่ีมิใชม้ืออาหาร แอปเปลสักลูกชวยลดความหิวไดดีคะ เพราะแอปเปลมีแปงและ
น้ําตาลถึง 75% ซึ่งเปนน้ําตาลโมเลกุลเด่ียวท่ีรางกายสามารถดูดซึมและนําไปใชประโยชนไดในเวลาไมเกิน 10 
นาที ดังนั้นความอยากอาหารจึงลดลง ทําใหไมรูสึกหงุดหงิด ออนเพลียระหวางเวลาอาหารม้ือใหญๆ 
         ประโยชนของแอปเปลขอนี้ สาวๆ สามารถนําไปเปนเทคนิคควบคุมน้ําหนักอยางงายๆ เวลาท่ีตองไปงาน
เลี้ยง คือเม่ือเริ่มตักอาหาร ใหตักผลไมกอน เลือกแอปเปล สม หรือผลไมท่ีมีกากใยมากๆ รับประทานรองทอง
แทนอาหารออเดิรฟ ในเวลาไมเกิน 10 นาที น้ําตาลผลไมโมเลกุลเด่ียวจะถูกดูดซึม ทําใหความอยากอาหารลดลง 
คุณจึงรับประทานอาหารคาวไดนอยลง แตรูสึกอิ่มไดดีกวาอาหารจาํพวกแปงหรือน้ําตาลอื่นๆ 

แอปเปลชวยลดน้ําตาลในเลือด    แอปเปลเปนผลไมท่ีเหมาะสําหรับผูปวยเบาหวาน และผูท่ีตองการ
ควบคุมน้ําตาลในเลือด เม่ือรับประทานอาหารเขาไปอาหารแตละชนิดจะถูกยอยสลายและดูดซึมผานผนังกระเพาะ
ลําไสเขาสูกระแสเลือดระดับน้ําตาลในกระแสเลือดจะเพิ่มชาหรือเร็วข้ึนอยูกับคุณสมบัติของอาหารนั้นๆ เชน ถา
รับประทานน้ําผึ้ง น้ําตาลในเลือดจะข้ึนฮวบฮาบทันที แตสําหรับแอปเปล ถึงแมจะมีน้ําตาลธรรมชาติในเนื้อแอป
เปลมาแตก็ทําใหน้ําตาลในเลือดเพิ่มข้ึนอยางชาๆเทานั้นเชนเดียวกับอาหารจําพวกถัว่ 
        นักวิทยาศาสตรยังพบวา คนท่ีรับประทานอาหารท่ีมีไฟเบอรมากๆ จะมีโอกาสเกิดเบาหวานตํ่ากวาคนท่ี
รับประทานอาหารท่ีมีไฟเบอรนอย และสําหรับคนท่ีเปนเบาหวานอยูแลว ไฟเบอรจะชวยลดระดับน้ําตาลในเลือด
ไดดวยแอปเปลมีไฟเบอรชนิดละลายน้ําสูงมากจึงเหมาะสําหรับคนท่ีเปนเบาหวาน       อยางไรก็ตาม แอปเปล
ไมใชยารักษาโรค แตหากคุณกําลังมองหาอาหารท่ีมากดวยคุณคาแลวละก็ อยาลืมนึกถึงแอปเปล 
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19.  จากขอความขางตน  เหตใุดแอปเปลจึงเหมาะสําหรับผูปวยโรคเบาหวาน   

ก. เพราะแอปเปลไมหวาน 
ข. เพราะแอปเปลมีน้ําตาลนอยกวาผลไมอ่ืน 
ค. เพราะแอปเปลมีไฟเบอรมากกวาผลไมชนิดอ่ืน 
ง. เพราะเม่ือรับประทานแอปเปล  น้ําตาลในเลือดจะเพ่ิมทีละนอยเชนเดียวกับพวก

ถ่ัว 
 

20.  “แอปเปลชวยควบคมุน้ําหนกั”  ทานเห็นดวยกับขอความนี้หรือไม  เพราะเหตุใด   

ก. เห็นดวย  เพราะแอปเปลมีแปงและน้ําตาลถึง 75% ซ่ึงเปนน้ําตาลโมเลกุลเดี่ยวท่ี
รางกายสามารถดูดซึมและนําไปใชประโยชนไดเร็ว 

ข. เห็นดวย  เพราะแอปเปล ถึงแมจะมีน้ําตาลธรรมชาตใินเนือ้แอปเปลมาก แตก็ทํา
ใหน้ําตาลในเลือดเพ่ิมขึ้นอยางชาๆ เทานั้น  

ค. ไมเห็นดวย  เพราะน้ําตาลในเลือดจะขึ้นฮวบฮาบทันที เพราะแอปเปลมีน้ําตาล
ธรรมชาติในเนื้อแอปเปลมาก 

ง. ไมเห็นดวย  เพราะผลไมทุกชนิดท่ีมีรสหวานมีน้ําตาลมากและทําใหอวน 
 

21.  จากบทความขางตนขอใดคือขอเท็จจริง   

ก. เม่ือรับประทานแอปเปลแลวไมตองไปหาหมอ 
ข. แอปเปลสามารถชวยสาวๆลดน้ําหนักได 
ค. แอปเปลมีคุณสมบัติรักษาโรคเบาหวานได 
ง. แอปเปลไมใชยารักษาโรค 
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อานบทความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ  22 -  23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ไฟปาเปนปญหาสําคัญสรางความเสียหายตอทรัพยากรปาไมและสิง่แวดลอม นอกจากนี้ยังเปนตัวการ
สําคัญท่ีทําใหเกิดปญหาภัยแลงตามมาอีกท้ังยังเกิดผลกระทบตอสังคมและคุณภาพชีวิตของประชาชนซึ่งนับวันจะ
ทวีความรุนแรงข้ึนเรื่อยๆ โดยสาเหตุของไฟปาสวนใหญเกิดจากมนุษยแทบท้ังสิ้น ท้ังนี้เนื่องจากประชาชนสวน
ใหญของประเทศยังคงใชประโยชนจากไฟในการประกอบอาชีพ เชน การลาสัตว การเก็บหาของปา การเผาปาเพื่อ
ทําไรเลื่อยลอย การกําจัดวัชพืชเพื่อเตรียมพื้นท่ีเพาะปลูกจากสาเหตุดังกลาวทําใหเกิดหมอกควัน สงผลกระทบตอ
สภาวะแวดลอมและคุณภาพชีวิตของมนุษยท้ังชีวิตและทรัพยสิน โดยหมอกควันท่ีลอยอยูมีฝุนละอองและควันพิษ 
ทําใหประชาชนปวยเปนโรคทางเดินหายใจ เกิดการระคายเคือง เหนื่อยงาย หมอกควันจากไฟปายังทําใหเกิดทัศน
วิสัยท่ีไมเหมาะสมตอการจราจรทางอากาศ ท้ังยังเปนตัวการสําคัญท่ีทําใหเกิดภัยแลงตามมา 

นอกจากนี้ไฟปายังกอใหเกิดสภาวะเรือนกระจก (GREENHOUSE    EFFECT) ซึ่งมีผลทําใหอุณหภูมิ
ของโลกสูงข้ึนเนื่องจากในขณะท่ีเกิดไฟปา การเผาไหมกอใหเกิดกาซชนิดตาง ๆ โดยเฉพาะกาซ
คารบอนไดออกไซดและกาซคารบอนมอนนอกไซด ซึ่งเม่ือรวมกับกาซท่ีเกิดจากการเผาไหมในกิจกรรม
อุตสาหกรรม การคมนาคม ซึ่งสะสมกอตัวเปนช้ันหนาในบรรยากาศของโลก ทําใหความรอนท่ีแผจากผิวโลก
กระจายกลับคืนสูบรรยากาศไมได ปริมาณความรอนท่ีสะสมอยูบนโลกก็จะเพิ่มข้ึน ประกอบกับในเดือน
กุมภาพนัธ เปนชวงท่ีตรวจพบการเผาปามากท่ีสุด ซึ่งจะเห็นไดวาปญหาไฟปาสงผลกระทบประชาชนอยางมาก 

ดังนั้นเม่ือวันท่ี 24 กุมภาพันธ 2524 คณะรัฐมนตรีมีมติใหกระทรวงเกษตรและสหกรณ โดยกรมปาไม
รวมกับกระทรวงมหาดไทย เสนอมาตรการควบคุมไฟปา โดยใหจัดต้ังหนวยงานปองกันไฟปาข้ึนโดยเฉพาะ 
พรอมท้ังการขอความรวมมือจัดต้ังหนวยอาสาสมัคร เพื่อชวยตรวจตราปองกัน รวมท้ังจัดหาอุปกรณการปองกัน
ไฟปาข้ึนโดยดวน ท้ังนี้ใหกระทรวงเกษตรและสหกรณดําเนินการเรื่องนี้อยางจริงจังดวย ตอมา ฯพณฯ 
นายกรัฐมนตรี (นายชวน หลีกภัย) ไดมีคําสั่งสํานักนายกรัฐมนตรี ท่ี 85/2542 ลงวันท่ี 6 กรกฎาคม พ.ศ.2542 เรื่อง 
แตงต้ังคณะกรรมการจัดการไฟปาแหงชาติในระยะสั้นและระยะยาว รวมท้ังระดมบุคลากรจากทุกหนวยงาน เพื่อ
ควบคุมไฟปา รวมท้ังขอความรวมมือจากองคกรเอกชน และอาสาสมัครในรูปแบบตางๆ เพื่อสนับสนุนการ
ควบคุมไฟปา กรมปาไมจึงไดเสนอรางโครงการวันปลอดควันพิษจากไฟปา 

ตอมา คณะรัฐมนตรีไดมีมติ เม่ือวันท่ี 22 สิงหาคม 2543 เห็นชอบและอนุมัติ ใหวันท่ี 24 กุมภาพันธ ของ
ทุกปเปน “วันปลอดควันพิษจากไฟปา” 
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22.  บทความขางตนเปนบทความลักษณะอยางไร   

ก. เชิญชวน 
ข. รายงาน 
ค. อธิบาย 

                            ง.    ช้ีแจง 

23.  จากบทความ  ขอใดคือผลกระทบท่ีเกดิจากไฟปา   

ก. เกิดภัยแลง  เกดิการปวยทางระบบหายใจ  เกิดภาวะเรือนกระจก 
ข. ประชาชนไดพ้ืนท่ีทําการเกษตร  ไดหาของปา  ลาสัตวสะดวกขึ้น 
ค. เกิดทัศนวิสัยท่ีไมเหมาะสมตอการจราจรทางอากาศ  เกิดฝนตกทําใหปริมาณน้ํา

มากกวาปกต ิ
ง. ประชาชนปลอดภัยจากสัตวปา  มีพ้ืนท่ีทําการเกษตรมากขึน้  ทําใหประชาชนมี

รายไดมากขึ้น 
 

อานบทความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ  24 – 26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               ประเพณีลอยกระทง 

การลอยกระทงในเมืองไทย มีมาต้ังแตครั้งกรุงสุโขทัย เรียกวา การลอยพระประทีป หรือลอยโคม เปน
งานนักขัตฤกษรื่นเริงของประชาชนท่ัวไป ตอมานางนพมาศหรือทาวศรจีุฬาลักษณสนมเอกของพระรวง ไดคิด
ประดิษฐดัดแปลงเปนรูปกระทงดอกบัวแทนการลอยโคม การลอยกระทงหรือลอยโคมในสมัยนางนพมาศ กระทํา
เพื่อเปนการสักการะรอยพระพุทธบาทท่ีแมน้ํานัมมทานที ซึ่งเปนแมน้ําสายหนึ่งอยูในแควนทักขิณาบถของ
ประเทศอินเดีย ปจจุบันเรียกวาแมน้ําเนรพุทท อันท่ีจริงลอยกระทงเปนประเพณีขอขมาธรรมชาติมาแตดึกดํา
บรรพ เพราะชาวบานท่ัวไปรูจากประสบการณวา ถึงเดือนสิบเอ็ด (หรือราวเดือนตุลาคม) น้ําจะข้ึนนองหลาก,พอ
ถึงเดือนสิบสอง (หรือราวเดือนพฤศจิกายน) น้ําจะทรงตัวคือไมข้ึนไมลง,ครั้นเดือนอาย (หรือราวเดือนธันวาคม) 
ตอเดือนยี่ (หรือราวเดือนมกราคม) น้ําจะลดลง 
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24.  ขอใดคือการปฏิบัติท่ีไมถูกตองในการลอยกระทง   

ก. อธิษฐานในส่ิงท่ีมุงหวงัพรอมขอขมาตอพระแมคงคา 
ข. วัสดุท่ีนํามาใชทํากระทง ควรเปนของท่ีสามารถยอยสลายไดงายตามธรรมชาต ิ
ค. จุดดอกไม ไฟ พลุ ตะไล  เพ่ือความสนกุสนานรื่นเริง  เฮฮาเสียงดัง 
ง. ปกธูปเทียนและดอกไม เครื่องสักการบูชา กอนทําการลอยในแมน้ํา 

 

25.  จากบทความนกัเรียนคิดวาเพราะเหตใุดประเพณีลอยกระทง  จึงตองในเดอืนสิบสอง 

ก. เพราะเดือนสิบสอง  ประชาชนหยุดทํานามีเวลาวางในการจัดงานรืน่เริง 
ข. เพราะในเดือนสิบสอง  ยังเปนชวงน้ําหลากเหมาะในการลอยกระทง 
ค. เพราะเดือนสิบสอง  เปนชวงท่ีน้ํากําลังลดลง  ไมเปนอันตรายตอการลอยกระทง 
ง. เพราะเดือนสิบสอง  น้ําจะทรงตัวคือไมขึ้นไมลงจึงเหมาะแกการจัดประเพณีลอย

กระทง 
 

26.  บทความขางตนเปนบทความลักษณะอยางไร   

ก. เชิญชวน 
ข. รายงาน 
ค. อธิบาย 
ง. ช้ีแจง 

การลอยกระทงในปจจุบัน ยังคงรักษารูปแบบเดิมเอาไวไดตามสมควร เม่ือถึงวันเพ็ญพระจันทรเต็มดวง
ในเดือน 12 ชาวบานจะจัดเตรียมทํากระทงจากวัสดุท่ีหางายตามธรรมชาติ เชน หยวกกลวย และดอกบัว นํามา
ประดิษฐเปนกระทงสวยงาม ปกธูปเทียนและดอกไม เครื่องสักการบูชา กอนทําการลอยในแมน้ําก็จะอธิษฐานใน
สิ่งท่ีมุงหวังพรอมขอขมาตอพระแมคงคา ตามคุมวัดหรือสถานท่ีจัดงานหลายแหง มีการประกวดกระทง ประกวด
นางนพมาศ และมีมหรสพสมโภชในตอนกลางคืน นอกจากนั้นยังมีการจุดดอกไม ไฟ พลุ ตะไล ซึ่งในการเลน
ตองระมัดระวังเปนพิเศษ วัสดุท่ีนํามาใชทํากระทง ควรเปนของท่ีสามารถยอยสลายไดงายตามธรรมชาติ 
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อานบทความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ  27 – 28 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            “วันนี้ดูไรคา ท่ีผานมาเคยชวยชาติ”  กระบือสัตวมีคาท่ี (เกือบ) ถูกลืม 

สัตว ท่ีมีบุญคุณมหาศาลและมีความสําคัญตอปากทองของคนไทยมาเนิ่นนานกระบือ หรือท่ีในภาษา
ชาวบานเรียกกันวา “ควาย” กระบือหรือควายนั้น มีความสัมพันธกับมนุษยมานานไมวาจะเปนเรื่องในวรรณคดี
หรือประวัติศาสตรไทย อยางเชน ภาพยนตร เรื่องบางระจันท่ีนายทองเหม็นข่ีกระบือ (ควาย) เขาตอสูกับพมา เพื่อ
ปองกันเอกราชของประเทศไทยจนกระท่ังตัวตายนอกเหนือจากเราจะใชกระบือเปนพาหนะในการรบแลว ก็ยังถูก
นํามาใชกับการเกษตรกรรมอีกดวย ไดแก การไถนา ปลูกขาว แตปจจุบันเรามีเครื่องไถเปนเครื่องจักร ท่ีชาวบาน
เรียกวา “ควายเหล็ก” มาใชกันเพราะมีความสะดวกสบาย รวดเร็ว ดังนั้นกระบือจึงถูกละเลยและมนุษยก็คอย ๆ ลืม
เลือนถึงคุณคาตรงจุดนี้ทีละนอย 

“ ควาย “ เปนสัตวขนาดใหญชนดิหนึ่งท่ีมีความผูกพันธกับมนุษยมาแตสมัยดึกดําบรรพ จากหลักฐาน
ภาพเขียนกอนยุคประวัติศาสตรของมนุษยโบราณ ปรากฏภาพควาย ภาพปลา สัตวปาบางชนิด เขียนอยูตามถ้ําตาง 
ๆ โดยท่ัวไปแสดงใหเห็นวาควายเปนสัตวท่ีมีความสําคัญในชีวิตประจําวันของมนุษยมาแตสมัยโบราณยุคกอน
ประวัติศาสตรในประเทศไทยเช่ือวา “ควาย” มีบทบาทสําคัญ เกี่ยวของกับวิถีชีวิตของคนไทย ใชเปนแรงงานเพื่อ
การเกษตร การขนสงและการคมนาคม แมแตในการสงครามยังใชควายเปนพาหนะในการตอสูขาศึก เชน สงคราม
ของพี่นองชาวบานบางระจัน เดิมควายคงเปนสัตวปา เหมือนสัตวปาท่ัวไป แตโดยสัญชาติญาณท่ีเปนสัตวท่ี
สามารถฝกฝนทําใหเช่ืองไดมนุษยจึงนํามาเลี้ยง ฝกฝน จนเช่ืองและนํามาใชแรงงาน เปนประโยชนได จึงเปน
จุดเริ่มตนของความรักความผูกพัน ระหวางมนุษยกับควายสืบตอมาจนถึงปจจุบัน  คนไทยใชแรงงานจากควายมา
แตยุคสรางอาณาจกัรเพราะพืน้ท่ีในการต้ังอาณาจกัรอยูในเขตราบลุม อาชีพท่ีเหมาะสม คือการเกษตร ต้ังแตสมัย
สุโขทัย กรุงศรีอยุธยา และรัตนโกสินทร จึงพูดไดวา “ควายคือชีวิตของคนไทย  ”ความใกลชิดระหวาง “ควายกับ
คน” จะแตกตางกับสุนัข หรือแมว ท่ีเลี้ยงดูไวเพื่อจุดประสงคหนึ่งเพราะเราถือวาควายเปนสัตวมีบุญคุณ และไดรับ
การยอมรับเปนอยางสูง  โบราณมีพิธีทําขวัญควาย โดยเม่ือเสร็จจากฤดูไถหวานแลว จะประกอบพิธีทําขวัญใหกับ
ควาย มีการกลาว โองการยกยองวาเปนสัตวท่ีชวยเหลือในการทํามาหากิน ชวยเหลือแรงงานดานตาง ๆ เสร็จแลว
จะมีการจัดหาหญาออน น้ําสะอาดเลี้ยงดูใหกับควายมีหลายคนเรียกควายวา “ลูก”  สมัยกอนจะไมมีการฆาควาย
เพื่อกินเนื้อเปนอาหาร ทุกบานจะเลี้ยงดูจนแกเฒาและปลอยใหตายเอง จึงจะยอมชําแหละเนื้อมาเปนอาหาร แตเก็บ
เขาเอาไวเปนท่ีระลึก วาไดเคยชวยเหลืองานมา และจดจําช่ือไววาเปนเขาของควายตัวใด ๆ และเกิดประเพณีสะสม
เขาควาย 
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27.  จากบทความขางตนขอใดแสดงถึงความสําคัญของควาย   

ก. การเก็บเขาเอาไวเปนท่ีระลึก วาไดเคยชวยเหลืองานมา และจดจาํช่ือไววาเปนเขา
ของควายตัวใด ๆ  

ข. สมัยกอนจะไมมีการฆาควายเพ่ือกินเนื้อเปนอาหาร ทุกบานจะเล้ียงดูจนแกเฒา
และปลอยใหตายเอง  

ค. ประกอบพิธีทําขวญัใหกับควาย มีการกลาว โองการยกยองวาเปนสัตวท่ีชวยเหลือ
ในการทํามาหากนิ ชวยเหลือแรงงานดานตาง ๆ 

ง. ใชวิทยาการและเทคโนโลยีใหมาใชไถนา คราดนา ลากเกวียน นวดขาวเพ่ือให
ควายสบาย 

 

 

28.  จากบทความขอใดคือจุดประสงคสําคัญท่ีตองการนําเสนอ   

ก. เพ่ือระลึกถึงคุณคาและตอบแทนบุญคุณควายท่ีไถนาใหคนมีขาวกิน  และเพ่ือขอ
ขมาควายท่ีไดมีการลวงเกนิ   

ข. เพ่ือใหรูวา  ควาย  เปนสัตวท่ีมีประโยชนมากโดยเฉพาะใชไถนา 
ค. เพ่ือเปนการประชาสัมพันธใหคนท้ังโลกไดรูจกั  คุณคาของความ 
ง. เพ่ือรักษาสัตวท่ีสําคัญของไทยไว มิใหสูญหายไปตามกาลเวลา 
 

 

ตอมาโลกเจริญกาวหนา มีวิทยาการและเทคโนโลยีใหม ๆ สังคมเปลี่ยนแปลง รวมท้ังสังคมเกษตรใน
ประเทศไทยจากท่ีเคยใชควายไถนา คราดนา ลากเกวียน นวดขาว เปลี่ยนเปน เครื่องจักร เครื่องนวดขาว บทบาท
ของควายภาคเกษตรหมดลงโดยสิ้นเชิง “นาใจหาย”  บทบาทใหมของควายละ คืออะไร…จากสัตวท่ีเคยไดรับการ
ยกยองวาเปนสัตวท่ีมีบุญคุณ ชวยเหลืองานทุกครัวเรือนเอาใจใส เลี้ยงดูเปนอยางดี สุมไฟใหเพื่อปองกันยุง หา
หญา หาน้ํา เพื่อเลี้ยงดู อยูกินอยางเปนเพื่อน ไมนาเลยคนใจรายทําได “เห็นหนากันอยูหลัด ๆ กินเสียได”   ปจจุบัน
ควายถูกเลี้ยงเพื่อเปนสัตวเศรษฐกิจ คือเลี้ยงเพื่อสงขายใหกับโรงฆาสัตวไมมีการชะลอหรือละเวน ควายหมดจาก
ประเทศไทยแน ๆ เด็กรุนหลังคงรูจักควายจาก อนุสาวรีย หรือรูปภาพเทานั้น 
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อานบทความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ  29 – 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

29.  จากบทความขางตนขอใดคือขอเท็จจริง   

ก. การนอนคนเราจําเปนตองมีหมอนหนุนคอ เพ่ือใหไดโคงงอไปตามธรรมชาต ิ แต
ไมใชหมอนทุกแบบ 

ข. การเลือกหมอนใหเหมาะสม  เปนการรักษาโรคบางชนดิได 
ค. หมอนท่ีมีคุณภาพ  คือหมอนท่ีหนุนเวลาหลับทําใหฝนด ี
ง. การหนุนหมอนนิ่มๆทําใหเลือดไหลเวียนไปเล้ียงสมองไดด ี

หมอนแบบไหนท่ีชวยใหนอนสบาย 

คุณทราบไหมวาหมอนใบเล็ก ๆ นั้นมีความสําคัญตอสุขภาพรางกายคนเราอยางมากทีเดียว โดยเฉพาะ
กับการนอนหลับพักผอน ใครจะนอนหลับฝนดี หรือจะต่ืนนอนมาดวยอาการปวดเม่ือย ออนเพลีย ก็ดวยอิทธิพล
จากหมอนนี่ละคะ 

เนื่องจากกระดูกสันหลังของคนเรามีลักษณะคลายกับตัว S ท่ีชวงหนาอกจะงอไปขางหลัง ชวงคอจะงอ
มาดานหนา ทําใหเวลานอนคนเราจําเปนตองมีหมอนหนุนคอ เพื่อใหไดโคงงอไปตามธรรมชาติ ซึ่งก็ไมใชหมอน
ทุกแบบนะคะท่ีชวยใหรูปกระดูกของเราเปนไปตามธรรมชาติ เพราะหมอนท่ีดีนั้นควรมีความออนนุมหนุนสบาย
และความสูงประมาณ 8 – 15 เซนติเมตร 

หมอนเต้ียเกินไป จะทําใหแรงดันในหลอดเลือดสูง โดยเฉพาะกับผูท่ีเปนโรคความดันโลหิตสูง เม่ือต่ืน
ข้ึนมาจะเกิดอาการมึนศีรษะ หนาและหนังตาบวม อาจทําใหมีอาการเหมือนคนตกหมอน ปวดเคล็ดตนคอ และหัน
ลําบาก 

หมอนที่สูงเกินไป จะทําใหคอต้ังมากเกินไป เลือดไปเลี้ยงสมองไมสะดวก อาจทําใหเปนโรคเกี่ยวกับขอ
ตอกระดูกตนคอทับหลอดเลือด และเสนประสาท หรือเกิดอาการเปนเฉพาะท่ี เชน ปวดตนแขน และผูท่ีอาการ
หนักยังอาจทําใหนอนกรนอีกดวย 

หมอนแข็งเกินไป จะทําใหสวนของศีรษะสัมผัสกับหมอนนอย และบริเวณท่ีสัมผัสกับหมอนเลือดจะ
ไหลเวียนไมสะดวกและสําหรับผูท่ีเปนโรคหัวใจและปอดมีคําแนะนําวาควรจะนอนหมอนสูง เพื่อใหหัวใจและ
ปอดทํางานเบาข้ึน สวนผูปวยท่ีมีไขสูงควรหาหมอนน้ําใหหนุน เพื่อชวยลดความรอนท่ีศีรษะใหดีข้ึนได 
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30.  จากบทความขอใดคือจุดประสงคสําคัญท่ีตองการนําเสนอ   

ก. คนท่ีตองการการหลับฝนด ี ตองเลือกหมอนใหเหมาะสม 
ข. การเลือกหมอนท่ีถูกตองเหมาะสม  เปนการดแูลสุขภาพวธีิหนึ่ง 
ค. เพ่ือใหคนท่ีปวยดวยโรคตางๆสามารถรักษาไดดวยการเลือกหมอนท่ีสูงประมาณ  

8-15  เซนติเมตร 
ง. หมอนท่ีสูงจะทําใหแรงดันในหลอดเลือดสูง โดยเฉพาะกบัผูท่ีเปนโรคความดนั

โลหิตสูง เม่ือตื่นขึ้นมาจะเกิดอาการมึนศีรษะ หนาและหนงัตาบวม 
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