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 The purpose of this research was to find and compare the opinions of swimming 
participants at Youth Centres in Bangkok Metropolis in 2010. The samples of 400 swimming 
participants were chosen by multi-stage random sampling. The researcherxs constructed 
questionnaire (r = .93) was used to collect the data. The data were then analyzed in terms of 
percentage, mean and standard deviation. The results were as follows. 

 1. On the aspect of benefits, the opinions were agreeable at high level. 
 2. On the aspect of places and facilities, the opinions were agreeable at a high level. 
 3. On the aspect of staff and services, the opinions were agreeable at a high level. 
 4. Finally, on the aspect of problems, the opinions were agreeable at moderate level. 
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�����ก0)�.�
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�	
��
���ก�� 34(����ก���%�&���
�� �	
-�	����.�
��
%����
 ��)�� ��&'�
��(0)�ก���%�&���
������ 50 %0� �� 40 .�
��%����
 ,	�����%"2
.�
��%����

�!	��8�� 34(�-!���ก�	ก)�
�
�
�ก�� �1�
�ก��;
���� ก�:� � !ก����)�%��(�� -1�
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��%����
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�	
ก ������)���� 381 �
 ����
ก����-�������
��5�
��-����
ก ������)���� 400 �
 �	
��-�กก������ 
ก ������)�������� ��0��
�)
 (Multi-stage Random Sampling)  
 ���% ����&'ก(	 

1.  ����"�)���!  �	
�ก� 
1.1  %&.  ����%"2
%&.��� � !%&.�$�� 

  1.2  )���  ����%"2
)����(1�ก��� 25 "j,  25 - 59 "j  � !������� 60 "j04�
�" 
 2.  ����"����  �	
�ก�  ������	%�9
0)�"�!���
��(����)ก��))กก1� ��ก��	
��ก������
�1� 
�
.�
��%����
 %0�ก���%�&���
�� 
 �
�	�&�)�*�+)	! 
  1. ��	��
-��.�  ����+4�  ก����	�))ก+4�������
�4ก  ����%0
��- � !ก�������
��(��
��)��(��	��(��
4(�  ,	�+����)	))ก��%"2
�1�&�	��') �� �ก���)�ก�� 0)�5�
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ก������
�1�34(�)�--!���
 �ก��!�����ก��')��� � 
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1. %&.   
 1.1 ��� 
 1.2 �$�� 
2. )��� 

2.1 �(1�ก��� 25 "j 
 2.2 25 - 59 "j 
 2.3 ������� 60 "j04�
�" 
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��04�
 



�����  2 
��ก
��
��������������ก�������� 

 
 ��������	
���ก����ก������������������ก����������������������� !�������� �#$���%�&���'�
���������(��)�ก����ก������� *���#���)�	
�
����� 
  1.  ��ก�������ก��������ก�(ก������� 

 1.1  -��&.&�����-��&-�
�./� 
 1.2  -��&.&�����.��กก�����ก��(��ก�� 
 1.3  -��&.&�����ก����กก%����ก�� 
 1.4  ���3�4�5���ก����กก%����ก�� 
 1.5  �7��������ก��������ก�(ก����กก%����ก�� 
 1.6  ���. )���ก!��.��ก�
3����กก����กก%����ก�� 
 1.7  .��กก����กก%����ก�� 
 1.8  ���3�4�5���ก���!����%� 
 1.9  ����!����%�����)�ก�<5����4���ก���!����%� 
   1.10   ����� ��������5����4���ก�)���#&.��-� 

 2.  ������������ก�������� 
  2.1  ���������� !�������� 
  2.2  ���������������� 

 
���������������������� 
 #����)ก�&>(�(?������ก@� (Webster.  1998: 1149) ����.�-��&.&�� -��&-�
�./� 
.&��J�� -��&�4$�����	&!	
� ������!(�-��&�����ก�������()--��
()--�.���������#����<� �
����� 
�#$��ก������&��-!�������� !�� K  

 	4��5 (�)#�  ���L#�� ��.  2548; ���������ก Childs.  1965: 15) ก�!���!� -��&-�
�./� 
��'�ก����
���ก (Overt Expression) �������- � (Overt Attitude) ���&����!?���� 3
�ก��#�
.�$�
ก������� *���-��&����	&!�!�����'��4!����� �#���()--���&��J&�-��&-�
�./�����	
� 3
�	&! ���
��
���ก���()--�ก/�����
�����- ���ก&���'�-%�#�
	
��4!�ก�� 
 ก�\
 (Good.  1973: 113) �.�-%��%�ก�
-��&�ก����ก�( -��&-�
�./��!� .&��J�� -��&�4$��  
ก�� �
����� -��&�����ก�����(�����	&!	
�&���กก��#�����5.�$�4�����%�.��ก�!���'�ก��J�ก ���.�$�	&! 
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 �\���-�&�̂ (Oskamp.  1977: 12-13) ก�!���!� -��&-�
�./� �!����ก���-���ก�(-��&�4$��
&�กก�!���
���-��&�>#�������������(�� �����$��.������������������&���-5���ก�(���-��&���
&�กก�!���-5���ก�(-��&�����ก � !����- ���&���-5���ก�(���-��&�����ก&�กก�!�.�$�ก�!����ก���
.���� -��&-�
�./��ก��������ก�(ก��#����<� -��&��'�	�	
�����. )ก��<5���-��&��&#��L5��.�!�� 
���� !�� K ���<��������- ��ก��������ก�(-��&����J�����-��& ���ก�� 

 ����5�3 � (Thurstone.  1977: 285) ก�!���!� �� - ���'�ก����
���ก�������&��� 
���3��&��������-��&�����ก -��&&��- � -��&�����ก����ก�
���� ���!���� ��&�ก!��-��&-�
 -��&ก��� 
ก��(��-�(��!��/d ���ก����-��&�./����&�)��5�ก����ก�(��$����
��$���.���� �!��-��&-�
�./� ก/-$� 
�� - � � !��'�ก����
��� - ������
���ก&���'�-%�#�
 ��ก��ก����-��&-�
�./������'���d��ก�<5
����� - �
��� 

 �)4�  �����5��& (2522: 104) ก�!���!�  ���	&!��&��J��ก����- ����-��&-�
�./� 
��ก��กก��	
� �#�������- ����-��&-�
�./�����&���ก�<�-����-���ก��  � !��ก�<����-��&
-�
�./���	&!��ก*����.&$������- � 
 ���� 5  ������4 (2535: 5) ก�!���!� -��&-�
�./� .&��J�� ก����
���ก
���-��&�����ก���
()--� !������
����.����
���ก��#�
 ก������� 3
�&�#$��-��&����
�&�ก����ก�(-��& ���ก������(ก��<5���
()--�	
���(  ��
���?�#��
���&���()--�������'�.��ก��ก����
�-��&-�
�./��#$������(ก��
���(��)�-��&-�
�./���'�ก����
���กJ����$����
��$���.����3
��>#��-��&-�
�./����ก��������ก�(
-!����& �������- � 3
� !��ก/��'���$����������� 4)
.�����������&��ก-!����& �����'���$����������� 
��!��ก���� K �������- ���'���$�������� ����-(��	���ก������J��-��&-�
�./� *�����'���$����������� 
����-(����)
 -$���'�ก����
���กJ����$���.������$����
3
��>#����!����� 
 ������e�5  ���5����
�f��e�5  (2542: 9) ก�!���!� -��&� ก !����.�!������- �ก�(-��&
-�
�./�	���!� -��&� ก !������./�	
�4�
���-$� -��&��&��J�$(����.��. )�������/����� (Verifiable) 
����.����������ก���� -$� -��&-�
�./��ก��������ก�(ก��#����<� �
��� (Judgment) &�กก�!�����'�
�����/����� 

 ���<�5  #��5�� ���)ก�� (2549: 9) ก�!��	���!� ก����
���ก���-��&-�
 �!���-��&�����ก 
���&� !�()--�.�$������
����.���������'�������ก�
��กก����������.�$�����(ก��<5*���&���ก�<��!�����&-$�
#��� ���&4&�4� ���(��)� �k�(� � �&
���-��&� /&��.�$�����ก�<� !� ��� -$�ก����
����  
	&!�!�&&$� 	&!�k�(� � �& 
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 ���d��ก
�f  �(d&� �5  (2550: 8) ก�!���!� -��&-�
�./���'�ก����
���ก���
���
-��&�����ก3
������#$��-��&�������(ก��<5����!��&�.�$����	
�#(���&� *���ก����
�-��&-�
�./����
���	
���(ก����&��(.�$��k���L��ก-��$�� K ก/	
� 
 
��������
�����กก�����ก�����ก�� 
 #����)ก�&>(�(��4(�<l� ��J�� (2539: 89, 463) 	
��.�-��&.&�����ก��(��ก��	���!�
nก��o  .&��J��  ���  ���� .�$���$�������%�n(��ก��o .&��J��  �k�(� ���(�4�  .�$��.�-��&��
�ก !�� K  
nก��(��ก���  ���.&��J��  �������k�(� ���(�4� .�$� �������.�-��&��
�ก !�� K  
 ��  �����5 �
4�-)� 5 (2540: 6) ก�!��J��-%��!� nก��(��ก��o  ��ก�(?������ก@��!� nServiceo 
��-��&.&������!� ��'�ก��ก���%������rs�&	�
���-��&4!���.�$� ก���.�-��&4!���.�$� ก��
%�����ก��
�����'����3�4�5 ก��(��ก��	&!�4!�������&� �� � � !��'�ก��(��ก��.�$�ก��ก��& !�� K ����ก�
������กก��
�k���&#��L5��.�!�������� ���ก���4�(��ก�� (�����((��ก�� ��ก-�� ���(��3?-) ก�(����.�(��ก�� (�������ก��ก��  
#��ก���(��ก�� ��((ก����
ก��(��ก��) .�$������ก��(ก��-$���.�!������.�(��ก��ก�(�����((��ก��  
���������� �(����-��& ���ก����!���
��!��.�����.�(���)���%���/� 
 �&�   ��4t)ก� (2548: 12) ก��(��ก�� -$� ก���.�-��&4!���.�$� .�$�ก��
%�����ก���#$��
���3�4�5�������$�� ก��(��ก�����
� �����((��ก��ก/��	
���(-��&�����(�� ���4$��4&��-5ก� *�����'�����
�
����.���������'���
�ก�(��-5ก�������  �($���.���-��&�%���/��ก$�(�)ก��� &�ก#(�!����(��ก����'�
�-�$���&$����(��)����
��� !�� K �4!� ������4���&#��L5 ���(��ก����4�ก�� ��'� �� 
������ J��(��ก��

� �����((��ก���ก�
-��&�����(�� *���ก��(��ก��J$���'�.�����'� ������-5ก� ?�#��ก�<5�����-5ก� 
ก/��
�	�
��� 
 ก��� ���!�"�ก��"�����ก�� 

 ���ก��   ���
����)�?�#�!��ก���.���/�����
4$��
�����ก��ก������ก�����!� 	&!�!��
�.��.����� �*$���*�& &���ก�<���&�
���&� ก��>�(ก���>� ก��4)!&ก��4�� .��� ��
�� .���& 
����(���� 	&!��!���&�)���� .�$�.���)!���'�ก���*�� ก��� !�ก������(����  ���&  	.��  .�$���ก���
�.&���& ก������)?�# ��'�-)<�&(� �����#$��u�� ��ก��ก���� ������ ����'�&� � ��v
��� ������  
����-��& ���ก����������((��ก����!��ก�� $��$����  ��
�-��&� /&��������.�(��ก�� 

 �������   ����4�J���-%�4��w7� ��%������	#����4�
��� #�
&�.������� &�-%������(
�.&���&  ก�!�� �����(�����(J�&�!����.�4!��(��ก����!��	� #�
� !����w7��.�&�ก 	&!#�
���ก  
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	&!ก�!��-%� %�.�� ���#�
�����%��������&����&� �
 !� ���ก���.����w7��#$��-��&������ ��ก�� #�
�.��ก�

���3�4�5 !������((��ก�� 	&!#�
&�ก���ก������ #�
�#$��-��&�(������������((��ก�� ����4�J���-%�
�.&���& 

 �����   ����%��� ���.��(�ก(����!&�� ���
������ �����( 	&!�����ก�)!��-$������� �����(.���  
.�$�#(��ก�(-����ก.������	&!-)���-�ก��&�ก!�� � !&�����ก���� ���ก������  ���ก����� 	&!��!���.�
�� ��.&!�.&�� �������
�&�L���ก���%���� �����*�& �($��.�!��.�$��*/� 

�������#��$��ก����ก��ก�����ก�� 
ก���.�(��ก����'��������!��.�& �%�
�ก/��&� ����
#��
ก/	
���(-%� %�.�������'������� ���ก��

-��&��(��
4�(��� ���&��� ��.��ก��!� ���*����%����(��ก�������ก�
��
#��
 (��-�ก/�����ก������  
 ��ก4ก.�� w�&w����%� � � !ก��(ก��  ���*���	&!&�-��&��(��
4�(&�กก�!��3������$���%�-��&��
�.�-� 
�$�� K �&�� !���&���((��ก�� ��'���$���ก��.��#���((��.�$�.��. )��&�ก�!������ !�� K �����.�#��	�
��ก-��&��(��
4�(��� � ��L�ก���.�(��ก��������%��.������((��ก��#��� �� ������-��&-�
.������
��� ����k�(� � �&-��&-�
.�����!��������'�	�	
� ��������!�&	&!�4!��$����!�� K �#���ก���k�(� �
���ก�� 
���� ��  !�-� !�� K �.���&��J����-��& ���ก����������((��ก��� !������?� �)ก��
�(�!�&&�
-��&��ก�%�(�ก  ก��������.�(��ก����'����#�������)ก K -�
�����'���$�����'�	�	&!	
�  � !ก/	&!#�������
������%��.�-��!���.d!#��#���  .�ก���&�-��&&)!�&�����������(��)����#�e��ก���.�(��ก�����!��&� 

�����������"�ก��"�����ก�� 
 1.  	&!����-��& ���ก����������((��ก�� ก���.�(��ก�����)กก�<��� �����
��!������((��ก��
&�-��&�%�-�d  ��� ��������	&!��
�ก���������#�ก�>�	&!���������((��ก����!���������   
 2.  �.�(��ก����
 ก(ก#�!����'�������� �����%�� $�����!��&��!�  ก���.�(��ก������
 ก
(ก#�!��	&!	
����  �#����&$���ก�
�����������%�������(��ก�����!���$�� K ���
����!�����.��ก�
��
����.�� �&	�
��� 
 3.  
%�����ก���!�4����'���ก�<5���	&!
���!������ �#���-��&�!�4��	&! ������ �%�-��&
����.���.������((��ก��	
� 
 4.  �4�ก����� ���� 	&!�.&���& ก���.�(��ก����&��J�������ก	
���กก������!���� ก���4�-%�#�

�����%������ ����.�(��ก�����	&!&�-��& ���������
�ก����� !������((��ก����������	&!
� � !���!�����&<5 
����)!�&�� ���	&!-�(-)&���&<5��� ������
���ก
����!������-%�#�
����%��.�����-��&�����ก !�
�����((��ก�� 
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   4���&#� 4���������u (2548: 18) 	
��.�-��&.&�����ก��(��ก��	���!���'� ก��ก��&���
ก��(��ก���!�&�(���-�����	&!&� �� � (Intangible good) ���L)�ก���.�ก�(�����((��ก�� 3
����-�����	&!&�
 �� ������� ��� �(����-��& ���ก����������((��ก�����%�	���!-��&#��#���	
�  
              ��ก�����ก�(L)�ก���ก����ก�(ก��(��ก������ ��ก-��&.&�����-%��!�oก��(��ก��o���ก�(
	�
���()--�����.&
���yz��*���.��������ก�!�����.�(��ก�� ��กyz��.����-$������((��ก�� *���-��&��&#��L5
����������yz�� ��&��J������ก�
���� ���� !���&�	
�&�ก���4�(��ก�� �<��4�(��ก��  ��
�� ���.�����ก
���	
��4�(��ก������ 

����.�(��ก�� -$�  ���������ก�(ก��ก���ก����ก�(ก���.�(��ก�� ��������&�.������.��ก K -$�ก���!�
&�((��ก�����
�����)
 ��'���������)
�.��ก!�����((��ก�� 3
���������((��ก�������� ���	
���(-��&#��#���&�ก
����)

����4!�ก�� ��ก���.�(��ก��������������ก�(L)�ก���ก����ก�(ก��(��ก����&��J������!�&�(ก��
(��ก�� !�� K 	���������((��ก��	
�.�����L� 3
��.�(��ก��
��� ���� �.�(��ก���!��#��ก��� .�$�ก��
�.�(��ก���!���-�$����� 3�&� � 	&!�!�����'�ก���!�&�(ก��(��ก��
�����L��
ก/ �& ก��(��ก�������� ���
�������'���!������ ��$�����ก-��&#��#����������4�(��ก�����ก�
���� < ������������((��ก���4�(��ก��
������� 
������ก��(��ก������!�&�(	���������((��ก������%���'������ ��� 
�����)
��!�������%�	
� 

�����((��ก�� -$�  ���(��3?-���	
�����&��4�(��ก�� !�� K �������.�(��ก����
�.�&�	�� < �)
���(��ก�� 
J$�	
��!������((��ก����'���������������	
� ���ก%�.�
���������- ���L)�ก��(��ก������ K �����((��ก��
��&��J�����(�ก	
��!� L)�ก������&��J���!��
	
�&�ก�����#����
 ����ก 	
���ก-��&��&#��L5���
�
��.�!�� ����.�(��ก�� ก�(�����((��ก�� ���-��&��&��J�������.�(��ก����ก�� �(����-��& ���ก��
��������((��ก��	
�&�ก�����#����
 ก����������((��ก����'�������ก%�.�
 ��������ก��
%�����L)�ก��ก��
(��ก���!�����&��J
%�����ก��ก��	�	
���ก���.�$�	&! ����.�(��ก�� ���-%����J���7����.��� K 
��� 
���-�����(��)��.���
-����ก�(�����((��ก��&�ก����)
 	&!�!�����'� ก��ก��& !�� K ��.�!��ก���!�&�( 
���-�����
�.�$�ก��(��ก�����
� -��& ���ก��������������������((��ก�� ก��-�
.�����กก���4�(��ก�� ���
-��&#��#�����������((��ก�� 

-��&.&�����ก��(��ก�� (2552: online) ก�!���!�ก��(��ก�� -$�  ก����(������ก���.�
-��&4!���.�$��ก!���&� �
 !�
��� -��&��'�&� �����.�-��&�������! �%��.����&� �
 !��ก�
-��&�����ก
��
�ก�(�����#��#��� 

�%&��ก'&����()�"�����ก�������   
��ก(��.�����(��ก��  	
�ก%�.�
-)<��ก�<��������.�(��ก�����
�  *������ก�(
���

-)<��ก�<� 7 ���ก�� ���&���ก-%��!�nSERVICEo 
�����  
1.  S = Smiling & Sympathy  -$� -��&���&���&����������! !���ก-����'���!��
� 
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2.  E = Early Response  -$�  �(����-��& ���ก�������ก-����!����
��/������ 
3.  R = Respectful  -$� ��
���กJ��-��&��(J$�����.��ก��� ���ก-�� 
4.  V = Voluntariness Manner  -$� �.�(��ก��
���-��&�&�-������� /&�� 
5.  I = Image Enhancing  -$� �����ก����������ก��?�#��ก�<5���
���� �������.�!����� 
6.  C = Courtesy  -$� &���L�����
�  &�����
�  �)?�#  �!�����&J!�& � 
7.  E = Enthusiasm  -$� &�-��&ก�� $��$������ก���.�(��ก�� 

 
�����������ก����กก#����ก�� 
 ��&�̂ (Lamp.  1984: 11) 	
��.�-��&.&�����ก����กก%����ก��	���!� -$� ก���%�������
ก���&��$����� �#$���.��!��ก��&�ก���-�$���	.�  �&-��&&)!�.&�� 3
����&�ก���%���������(( !�� K 
���!��ก��4!�����(��)� �!�����&�.�ก����กก%����ก��&�������L�?�#���-����!	
� 

 ��4(�<l� ��J��#����)ก�& (2539: 925) 	
��.�-��&.&���!� ก����กก%����ก�� 
.&��J�� ก���4�ก%���� ก���(!����(��.���!��ก���#$���.��!��ก����/���� 

 ���-5  ()d�
)���� �5 (2542: 18) 	
��.�-��&.&�����ก����กก%����ก���!� ��'�ก��ก��& 
���ก���&��$������%��.��!��ก��&��)�?�#�������!��
� �#��&��ก�������ก�?�#��ก��� w���w�ก���&��$��
.��� ก��(�
��/(.�$�#�ก��	
���ก
��� 
 ����<.5 �)����� (2543: 14) 	
��.�-��&.&�����ก����กก%����ก��	���!� ก����กก%����ก��
.&��J�� ก���-�$���	.��������������(( !�� K ����!��ก��.�$�ก���-�$���	.����������ก��	
�
��!��&�������L�?�# ��&��J���ก�(ก��ก��&�������%����	
���!��ก��>�(ก���>�&�?�&� ������ 
3�-���  &��&��J?�#���ก�����
� 

 J��&���5  ก@�<5�#/4�5  ��� ก)�L�
� �4��>��
 (2544: 322) 	
��.�-��&.&�����ก�� 
��กก%����ก��	���!� ก����กก%����ก�� .&��J�� ก���-�$���	.��!��ก�� .�$�ก��ก��&ก����กก%����ก��
����ก��������ก�(ก���4�ก���&��$���.d! K &�กก�!�ก���4�ก�)!&ก���&��$���>#��.�$���/ก K ก����กก%����ก�� 
	
��ก! ก��� ���%� ก��(��.�� �ก& ���ก��ก��&���&�����(( �4!� ก������ ก���!����%� ก�������.��� 
 ?��&�5  ��(��&��� (2546: 16)  	
��.�-��&.&�����ก����กก%����ก��	���!� ก����กก%����
ก����'�#@ �ก��&���&�-��&�%�-�d ������3�4�5��!��&�ก !�����k�(� �ก�� ก����กก%����ก�����
�&�%���&�4!���.��!��ก�����( ������ก�(�?�����
���& ����#��&-��&-�!���-�!� ก��>�(ก���>� 
-��&��/��ก�!� 4!���.��!��ก��&�-��&#���&ก�(������
���&���&���ก���( !��!��ก�� 
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 �)��� ����#��5 (2547: 25) 	
��.�-��&.&�����ก����กก%����ก��	���!� ก����กก%����ก�� 
.&��J�� ก���4�ก���&��$������������$�� K ����!��ก����ก���%�������&�กก�!�ก���-�$���	.�
 �&�ก ���4��� ����%���� 

 ก��ก����.!�������	�� (2550: 40) 	
��.�-��&.&�����ก����กก%����ก��  	���!�  
ก����กก%����ก��  .&��J��  ก��ก���%��
 K ���&�ก���-�$���	.��!�� !�� K ����!��ก��  �#$���)�?�#  
�#$��-��&��)ก���� ����#$�����-& 3
��4�ก��ก��&�!�� K .�$�&�ก� ก �ก�ก����!�����!�� K �4!�   
���� ก��3

�4$�ก ก��(��.���!��ก�� ก���ก��%�.��ก ��3�(�ก
\��*5 �!����%� �����ก���� �ก&�5 ���
ก������!�#$���&$�� ��'� �� ��&����ก����กก%����ก����ก�����ก�(��4�# ���ก����กก%����ก�� 
��4��� ����%���� 
 
���*�+�,���ก����กก#����ก�� 
 �&�3�3����*5 (Mellorowitz.  1973: 55) ก�!���!� ก����กก%����ก��&��� !���((ก��
	.���������3�.�  -$�ก����กก%����ก�����!�&�%���&�&����%��.�.���������������&����
3 ����
��%�.��ก.�����#��&���� ���������L�?�#���.����
����� ��ก��ก�������3�.� �
�y�����.!�.)�&��&�ก���� 
���&� �ก����(>�
3�.� ���.����&�&�กก�!�������	&!	
���กก%����ก�� 

 
%���  ก��ก)�� (2537: 13-18) 	
���)����3�4�5���ก����กก%����ก��	��
����� 
  1.  ก���&��$����/�������� ก����กก%����ก��4!���.�ก���&��$����/���������%��.�#���
�����

���%�ก����������
ก/�%�	
���!����
�ก�(�� 
  2.  ก����� ��
����� �#����!��ก��	
�&�ก��*��&�-�$���	.����!��&� ก���%�������

������ !�� K &�-��&��&#��L5 ������������ก��	
�
�ก�!� 
  3.  ����!��
����� -�����-���&ก/���������� ���-�����-������ก��	�ก/����&����'����

��&��(ก�����7��)(������!� ก����กก%����ก����'�ก���
-��&�������-�(-)&��%�.��ก �����	
���
�����)
 
  4.  4���-��&��$��&��������� 
�����./��!���������กก%����ก�����!��&��������ก!4�����&�

���)�$����ก�!� 3
��>#��ก��
�ก !�� K ����/����ก�!�������	&!��กก%����&�ก���
���������.d�����.&

����%��
$�� *���ก��
�ก�������&�ก�#�����
���53&����� ก����กก%����ก��������4!��4���ก�����
���ก��
�ก	
�&�ก 

  5.  4!��
����� �� �#���ก����กก%����ก�����.��ก#��&-�� ���%��.�ก��.������� 
��/�
��5wv� *�����������ก��ก���
-��&��/(��
	
����� �����'���� !� ���-��&*�&�����	
�
��� 
  6.  ��((��(J!��
����� 	&!�!�����'�J!��.��ก J!���(� .�$��&�� !��((��(�.�$�� &����.�
�!��ก�� ����� �����
3��!� 



 13 

  7.  ���.��(	
�
����� ก����กก%����ก����4!�����������	&!.��( .�$����.��(��ก�.����
.��(	
�
����� 3
��>#�����������	&!.��(��ก-��&�-���
.�$���ก-��&�� กก������	
���
�&�ก 
  8.  #�������#�
����� �#���ก����กก%����ก���%��.��!��ก���&�!�� ก���&��$����/���� 
&�-��&����� ��� !�� K �-�$���	.�	
�-�!���-�!� �k�(� �ก������#��!�&
����� ��ก��ก���ก�� 
��กก%����ก�����#�
����4!���.����53&��#�.������ก&�&�ก��������4�� ���.d�� 
  9.  4!���.�.���� ��
 ���.��
��$�
�%����
����� ก����กก%����ก���((��3�(�ก 
��4!���.�ก���%�������.���� ��
 ���.��
��$�

�������!��4�
���&�ก 
  10.  4!���.���ก�����3�-.���3�-
����� ก����กก%����ก�����#�
���4!���.����
����$�

�
�� 	�&����������$�
�
�� 
  11.  4!���.����.d��&��)�?�#
� ก����กก%����ก�����4!���.� ���-��?5�!������ ����&$��J��
����-��
ก/��-��
�!��
��� �7d.� !�� K ?��.���-��
ก/�
���� �������!����ก��(-$���!�?�#�
�&
	
���/�ก�!�
��� 3�ก����'�&���/�����������$(#��L)5����ก�!�������	&!��กก%����ก��.�$���!�ก������!���
��!�-���� �%�.��(&���/����� ���&�����ก�
����ก�!� 2 ��!�  
  12.  ���.��
-!���ก��#��(�� ��$�����กก����กก%����ก���%��.��!��ก���&(��<5
��/���� ก/��&��J�
-!���ก��#��(��	
� 

 ก��ก����.!�������	�� (2540: 6-9) 	
�ก�!��J�� ���3�4�5���ก����กก%����ก�����
ก���#��5 &�
�� !�	���� 

 1.  ก������d� �(3  ก����กก%����ก����4!���.�����d��.�� ก���!�� ���ก����(J!��
� 
3
��>#��������
/ก 
������ �
/ก���&�ก����กก%����ก����!���&�%���&� ���&�ก������d� �(3 
�ก�!��
/ก 
�����
ก����กก%����ก�� 

 2.  ����!�����
��� ก����กก%����ก����&��J����ก�� �����ก��ก���������
���	
� 
3
�ก��(��.���#��&� �&-��&��/�������ก���&��$�����!����� ���ก�� ����%��.�ก���&��$��ก��4�( 

 3.  �)�?�#����	� ��'������&��(ก��3
�����	��!� ก����กก%����ก���%��.������� !�� K 
����d	
�
� �������
����!�� ���.������ก����� 3�ก�����ก���ก�
3�-���	&!�4�3�- �
�4$��&�����ก�!� 

 4.  �&��J?�#���ก�� ก����กก%����ก�� ��&��J����&������&��J?�#���ก�� 
���)ก K 
��� 
���ก����กก%����ก������4��&��J?�#���ก��
������� K  

 5.  ก������ก��3�- ก����กก%����ก����&��J����ก��3�-����.���4��
3
��>#��3�- 
����ก�
��กก����$��&�?�#��������� �����$���&���กก��&����)&�ก�������ก�(ก�(�7�����$�� K  
��4��� ����%���� �4!� -��&�-���
 ก����(().���&�ก ก��ก����.���ก�� ��'� ��  ��������กก%����ก����'�
����%� &�3�ก���ก�
3�-�.�!����	
�4��ก�!���������
ก����กก%����ก��.�$����	&!�ก�
�������ก/��'�	
� 
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 ?�4��  �4!&4��� (2542: 10-15)  	
�ก�!��J�����3�4�5���ก����กก%����ก�� &�
����� 
 1.  ��(( !�� K ����!��ก��������y�ก�k�(� � 

 1.1  &��� !�ก��?�# 
  1.1.1  ก���&��$����&��J��(��ก*����	
�&�ก���� ���&�������L�?�#������� ��$�����ก 

&�ก���#��&ก��ก��������.��
��$�
y����ก���&��$���#��&���� 
  1.1.2  �%��.���$��.)�&ก���&��$��&�-��&�.���� �����/����&�ก���� 

   1.1.3  ก���&��$��&����
�.d!���� ��$�����ก� !�����������ก���&��$��&�ก���#��&
3�� ��&�ก�������� 
   1.1.4  ก���&��$��	
���(��� !�� K �����'����3�4�5 !�ก���%�������ก���&��$���#��&
&�ก���� ����%��.���((ก���%�������ก���&��$����'�	�	
���!��&�������L�?�# 

 1.2  &��� !���((.���� 
  1.2.1  �����ก�����.d!���� �%��.���((ก��.����
����� 
  1.2.2  ��
&����
�.d!���� ������$�
y��&����&�<�#��&&�ก���� ���#$��������J)��& 

����4���ก����ก��������ก\��#��&&�ก���� 
  1.2.3  -��&��&��J��ก��.��������)
 !����� ���-��&�)��
�#��&&�ก���� 

   1.2.4  ��
	
���(��ก*����&�ก������ก��ก������!����
����&����%���������!�ก�� 
�����������
ก����กก%����ก����!���&�%���&� 

 1.3  &��� !���((	.������3�.�  
   1.3.1  �%��.�.����&����
�.d! �����/�������� ก��	.���������3�.� &�
������L�?�#������� 

  1.3.2  .��
��$�
&�-��&�$
.�)!�&�ก����	&!�����.�$�� ก�!�� 
  1.3.3  �&/
��$�
�
�&����&�<�#��&&�ก���� �%��.���((ก���%�#���ก*����	���� 

�!�� !�� K ����!��ก��&�������L�?�#
����� 
 1.4  &��� !���((�$�� K ����!��ก�� 
  1.4.1  �%��.���((�����������%������!���&
)� ���&�������L�?�#&�ก���� 
  1.4.2  �%��.� !�&.&�ก	  &�ก�����&���53&������'����3�4�5 !��!��ก���#��&&�ก���� 
  1.4.3  �%��.�&�ก���#��&���&�<	ก�3-��� ����������%���'���ก����กก%����ก�� 

	����&��� �(�#��&���� 
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 2.  ���
����� ��������y�ก�k�(� � 
  2.1  �%��.�&��� ���
4$�� ��!&�� &��3�ก����!
� ���J�ก ��� �&-��&��'����� ��$�����ก
ก��ก��&����4���ก����กก%����ก���!��&�ก��ก!��.��ก�
-��&��)ก������&�����!��ก��	
�&�#�e��  
�&$���!��ก��	
�&�ก��#�e�� ��(( !�� K ���!��ก��&�ก�������������	���������
�����n��$�
 �&	.�
����
����
�ก����o����k�(� ���������ก�
4$��ก������ก�����!����� 
  2.2  �%��.�-�&��� ��.��ก��!� ก��� �
���������$����%�-�d K ����.���	
� ��$�����ก��
(��4!������ก&ก���.�$�ก��ก��&ก����กก%����ก��(������?��%���'���!�������������k�(� ��� ���&�
-��&�
�� !�-��&�.�$�����ก  !�-��&ก

����กyz�� �����& ���4& .�$��&�� !-��&ก

��?����
 ����� *������y�ก�k�(� ���'���������-��&ก

������&� ���J�� �����y�ก�k�(� ���'�-����&��� ��	&!.��ก��!���� 
-��&#!���#�.�$�-��&��
.����!�& ก��'����������� ����%�.��(��(��4!������ก&ก��� ก/�%���'���!��
����������y�ก�k�(� ��� ���ก��� �
�����
���-��&��(-�(n ���ก���	
�-ก�������o����$���(����$��� .�$���
(�����.�����4���  
  2.3  �%��.���'�-����&��� ��&)!�&��� �yz.� ���������������ก K �.&! K &�-��&-�
��������-5 
��$�����ก�ก&ก���� !������?���&�ก������.�����((���
��������� ���&����%��.�����k�(� ���� ���
#����&���( �� ���#�e�� ��.�ก��������-3�3���.�$�����((����ก&ก������#�e���������!�ก$�(
 ��
���� 
  2.4  �%��.���'�-����&��� ���4$��&����� ���� ����4$��&�����-��&��&��J�������$�� 
3
��>#����!������ ��ก������ �����!���'�����?���& ����k�(� ��%���'� ���	������� ����4$��&�����
-��&��&��J����#$����!�&��&-��$�� K ����4$��&����!� ����ก/��&��Jก���%�	
��4!��
���ก�� 
  2.5  �%��.���'�-�&���%�����กก��� -$� ����#� ���4�� ����?�� ��&��(�?�#-��&��'��������
�ก�
���� #����&.�J�����. )�.!�-��&��&�.������ ���.�.�������
�����)
��ก���ก�	� 3
�	&!3�� 
���� !�� K ���	&!�ก�������� 

 3.  ���
������&<5������y�ก�k�(� � 
  3.1  �%��.���'�-����&<5
� 	&!3ก�L.�$�3&3.�!�� K ��$�����ก���y�ก�k�(� �&�#$��u��
���
����� ����!&�� �
4$�� �(�ก(�� ��กก����กก%����ก�� 
  3.2  4!���
-��& ���-���
���
������&<5 �!��.��ก�.���'��(��#������y�ก�k�(� �	
�&�
ก����กก%����ก����!����)ก���� ���$&��$��� !�� K ���ก!��.��ก�
-��& ���-���
 ���.�����ก��ก
ก%����ก������ �&��3�!� �� ����!&�� ��&��J-�
 ������
�7d.� !�� K �.��)�!��	�
���
� 
  3.3  �%��.����y�ก�k�(� ����.��( ��� $������&���!����'��)� �#���-��&�-���
 !�� K 
���&<5�)!�&�� !�� K 	
�J�กก%���
	���!��J��� 
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  3.4  �%��.���&��J���(���&<5�.�����ก�(�?���.�$��J��ก��<5 !�� K 	
���'���!��
� 
��$�����ก���ก&ก���.�$�ก��ก��&����4���ก����กก%����ก���������y�ก�k�(� ����#(ก�(�?�#�. )ก��<5
��.��� K ����((�4!� ก�� ���������'� ���%���� ��
ก����!���� ก�����J�ก�#$����!�&��& %�.�� ��'� �� 

 4.  ���
������-&������y�ก�k�(� � 
  4.1  �%��.���'�-�����������������3�4�5�!�� ���#$�����3�4�5�!����& �4!� ก�����
�����!�� ���#$���!�&y�ก*��&ก�(�#$����!�&��& ��'� �� 
  4.2  �%��.���'�-����&����(��(����� �-��#���L���� ���� �������$�� ��&��(��ก� ก �ก� 
&����� ������-&��'����ก%�.�
(�#$��u���.!�-��&J�ก ��� ����) �L��& 

  4.3  �%��.���&��J����ก�(���-& ���	
���(-��&�!�&&$����
���ก���-���(���� ��$�����ก 
����k�(� ��!��&�ก����'�-����&<5
� ���&���& ��!&������ก�(����$��	
��!�� ������ก&ก����������.����y�ก
�k�(� ���'�-����&�-)<-!� 
������ �&$�����y�ก�k�(� ���'�-����&�-)<-!��� �����������!�������)
������-&
3
�����	���n��&��(-����&�-)<-!� �4!� -)<o 
  4.4  �%��.����-&�!����! �����'�()--� ����!�������-&���� K ���&����%��.�����$�������

ก����กก%����ก��	
�.��&����� ����.�-��&�%�-�d��ก����กก%����ก���#��&&�ก���� ���-&ก/������
� 
�������d&�ก���� 
  4.5  �%��.��?�#����uก��3
���&
����� ��$�����ก���y�ก�k�(� �&��)�?�#�!��ก�������/���� 
�� ����!&�� ���&�ก��	&!&�3�-?������&��(��
�(��� 
������ ก������#�ก��ก�� �� �&�J����� !�� K ���&�
�������ก�(ก�(ก��	&!��/(	&!�z��	�����&����%��.��%������ ��ก���#��&�������� ����
����ก� �ก��&
���
����) ��.ก��& ��'�	�
���
���!��� /&�&/
� /&.�!�� 

 �)�#�4��  *��&����d (2543: 6) 	
���)����3�4�5���ก����กก%����ก��	��
����� 
  1.  4!���%��.�ก���&��$����/���� &�#��ก%����
����� 

 2.  4!���.�ก����� ��
����� &�-��&-�!�� ������&����-�$���	.��!��ก�� ������ !�� K  
&�-��&��&#��L5 ������������ก��	
�
� 

 3.  4!��4���-��&��$��&��������� !�� K 3
��>#�������������) 
  4.  4!���%��.���((��(J!��
������)ก��(( 	&!�!���J!��.��ก J!���(�.�$���((��(�.�$�� 
  5.  4!���.�����!��
������&�!��	&!���� ���	&!��&�ก��	� &�-��&-�!�� ����ก���%����
�%��.��ก�
-��&&����� ����4$��&����� ���� 
  6.  4!���.��� ��!&��	&!��'�3�-*�&����� �#���ก����กก%����ก�����.��ก#�-�����%��.�&�
ก��.������������/�
��5wv�*�����'������� !� ���-��&*�&�����	
� �&$����กก%����ก�������%��.����.��(
�!������ 
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  7.  4!���.���ก�����3�-
����� �4!� 3�-��
�&$��� 	�&������$�
�
��	
� 
  8.  4!���.���((	.������?�����!��ก�� �4!� .��
��$�
 .���� ��
�%����
����� 
  9.  4!�����.��
-!���ก��#��(�� ��$�����ก�!��ก����/����	&!&�3�-?��	����/(���	&! ���
	�3��#��(�� 

 �)ก�dd�  #���4����d��& (2547: 47 - 50) 	
�ก�!��	���!� ก����กก%����ก������ J���%��.� 
J�ก��L�����'�����������ก��3�- �������ก��3�-	
� ก����กก%����ก��&�-)<-!� ���&����3�4�5&�ก&�� 
*���&�
����� 
  1.  
����!��ก��  ก����กก%����ก�����%��.������� �����(( !�� K ����!��ก��
����������� ���#�e��	���������
�
�����   
   1.1  ��((ก���&��$��ก���&��$����&�ก������d� �(3 ����  3
����������ก���&��$����
&����
3 ���� �%��.�������L�?�#��ก���%�������ก���&��$���#��&����  ก���&��$�����%����	
��������  
��$�����ก&�ก���4���ก*��������ก�!�  ���<����&�ก����(>�
3�.� 	�������ก���&��$���#��&���� &���.�� 
�����ก*����	�������ก���&��$��&�ก����  ���<����ก���&��$��	
���(ก��ก�� )����กก����กก%����ก������
�*��5ก���&��$����&�ก���������(��4��
 ���&�ก�����&�������%���'��%�.��(ก���%�������
ก���&��$�� �4!� &��������	�&�� &�ก�����&	ก�3-��� �
��3�*��	 �w���w  (ATP) 	&3�3ก�(�� 
3#����*��& ��'� �� 
   1.2  ��((3-���!��  ���<���กก%����ก��ก��
�ก��J�ก
�� J�ก(�(��ก���ก���&��$�� 
*�����ก�� )���.�ก��
�ก&�ก������d���� ����-��&ก���� -��&�.d! -��&.�� ������ !�ก/&�ก��
������������.��.&���&ก�(ก���%����  
   1.3  ��((	.��������$�
 ก����กก%����ก������%����%��.����&�<�&/
3�.� �
�
�#��&���� ���&� �3�.� �#��&���� 4!���.�.��
��$�
&�-��&�$
.�)!�
����� 	&!����� ������!���$�
	
���!��
&�������L�?�#  
   1.4  ��((.���� ��������กก%����ก����'�����%� ��
�������.d!���� -��&�)��

���#��&���� &�ก����ก���������ก*����	
�
����� �%��.�ก��.������'�	���!�����.��
 
  2.  
����� �� ������&<5 ��ก����กก%����ก�� !��� �� ������&<5 -$��%��.���'�-����
&�()-��ก?�#���&���-� ��&��J���( ������ก�(������
���& �����'�()--����&�&�)��5��&#��L5���
� �&$���ก�

-��&�-���
�����( ��	
�
�ก�!� �����/�ก�!�-�	&!��กก%����ก�� 
  3.  
���� ��7dd� � ��7dd� -$� -��&��&��J��ก���ก��7d.� -��&��&��J��ก��
��������-5 -��&��&��J��ก����������  ��
��-��&��&��J��ก�����( ������ก�(�. )ก��<5�.&! K 
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*�����������กก%����ก�� ����ก�
�����.�!����	
�
�ก�!� ��$�����กก��ก��&����J��ก��<5ก����กก%����ก��
��&�.��ก.��� �%��.�-�	
������������#�e��-��&��&��J
��� !�� K ��� �����������$��� K  
  4.  
������-& ก��ก��&ก����กก%����ก����4!���.�-�&��)e�?���������-& &�-��&
>��
������-&	
�
� �#���ก��ก��&ก����กก%����ก����ก��ก����'��!��.�������ก��ก��&������-&
��ก�<����ก��ก��&����v
3�ก���.�������&��)�?�#
� &��k���&#��L5 !�ก�� *�������'�ก���!�����&#�e��
��ก��������-&�.�ก�(�����กก%����ก����ก
��� 

 

�-��������ก��������ก��ก����กก#����ก�� 
 ���-5  ()d�
)��� �5 (2542: 34-35) 	
��.�-��&.&��ก����กก%����ก����&���ก�<�
�%���'� �����$�กก��ก��&�.��.&���&ก�(� !��-� 3
�-%����J����-5���ก�(���ก����กก%����ก�� 
�#$���.�ก����กก%����ก���ก�
���3�4�5����)
 ���	&!�ก�
3�� �7�������-��-%����ก!��ก����กก%����ก�� 
&�
����� 
  1.  ���)�������������กก%����ก���)ก-�-�������(�� ������ .�$����) ����  
3
���$�กก����กก%����ก��� !��4��
�.��.&���&ก�(4!�����)�#$��	&!�.��ก�
��� ��� 
  2.  �#� ก����กก%����ก��(��4��
�.&���&ก�(-��)ก�#� (��4��
�.&���&ก�(�#�
4��.�$�(��4��
����.&���&ก�(�#�.d�� �#���-��&� ก !������!��ก�� �4!� ก��ก��&��� ����4�
-��&��/���� ���4����&�-��&�.&���&ก�!� 
  3.  �?�#�!��ก�� ก!��ก����กก%����ก��-������� ����!��ก����� ����ก!�� J��	&!
�-���กก%����ก��.�$�	&!-!��	
���กก%����ก��  �������&��กก%����	&!.�ก3.&&�ก�ก��	� �#������ 
�%��.��ก�
��� ��� !��!��ก�� 
  4.  �?�#��ก�� ก����กก%����ก��������ก�
���3�4�5�����ก��ก��-%����J�� �� 
�����กก%����ก������ ��� ���-%����J���?�#��
���&
��� �#����?�#��
���&��'��!���%�-�d �4!� 
��ก�������%��.��!��ก���.�$�����/������.�$��&�ก ���-��.��ก������ก����กก%����ก�����J�����&�ก��
���(��ก�� 
  5.  ก��� !�ก������.&���&4!���.��ก�
-��&��
�ก�(����ก���-�$���	.��!��ก��  
�%��.���!�ก���	
���!��-�!���-�!� ���ก��� !�ก�����
����� �������-��&&������� ������������!�ก��� 
��ก
��� 
  6.  �?�#���ก���#����.��.�����ก��(��������.������ ���������&��
ก���#��
��.�����%��.�ก������ �������
	&!� /&��� ���ก��	.�����������$�
�� ����(!�ก���&��$��ก/�� 
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�
������&������� !�ก����กก%����ก��.�ก��'�ก����������ก�� ก���#����.������ /&��� ก�!��ก�!�
ก���#����.������!�� >��������-���
ก����กก%����ก�����<����&��
 
  7.  ก��
$�&��%� ก����กก%����ก��.�ก��
��%����%��.��&��J?�#�
�� ��%��%���� 
���!��ก��&����&�< 2% �����%�.��ก �� .�ก�!��ก����
��%���	&!�!���
� !�ก����กก%����ก�� 
  8.  -��&��/(�z�� ��ก���#���ก�� ��'�.��
 -��&��/(�z���)ก4��
�%��.��&��J?�#
�
��3
��>#��ก����'�	�� �!��ก����&��)<.?�&����ก�!��ก �.�����%����&�ก�#$����(��-��&���� 
�&$��	���กก%����ก��ก���%�������.����ก/��&�ก����*��������'���� ��� !�4��� 	
� 
  9.  
����� ��  �&.��ก�� ����� ก����กก%����ก��&��� !�.������?����
-��&�-���
 
.�ก ��������ก�
��4� �����%�.��(ก����กก%����ก�� ก����(��������.�������� �����'����. )   
�%��.�����ก�
3�-?�� !�� K  
  10.  ���� ?������-&�7��)(�� �7d.�����uก���%��.��)ก-� �����&��( ����.d! ���
�%���� �
/ก ��������ก�
��4� �����%�.��(ก����กก%����ก�� ก����(��������.�������� �����'�
���. )�%��.�����ก�
3�-?�� !�� K  
  11.  #��L)ก��&�ก��������ก�(ก��J!����

����&��J?�#���ก���4!�����!�� ��ก�<�
ก���&��$�� .�$�3�-(����!��ก/��&��JJ!����
���#��L)ก��& *����&��J�����J!����
(����!����'�
�)����-��ก����กก%����ก�� �4!� 3�-�ก����ก�(.��
��$�
.����*��� ������!��-��&
�������#��5 

 �)��� ����#��5 (2547: 30-31) 	
���)��7������ก����กก%����ก��
����� 
  1.  �.&���&ก�(�#�  ��$�����กL��&4� �������.��#�4������#�.d��&��!��ก�����
� ก !��ก��.������ก�� ก��ก��&ก����กก%����ก������.&���&ก�(�#�4������#�.d������ ก !��
ก�� �4!� ก��ก��&��� �����ก���&�ก K .�$��k�(� ���!��3�
3�� ���.&���&ก�(�#�4��&�ก�!��#�
.d�� ��'� �� 
  2.  �.&���&ก�(���) -������ !��ก���!��ก���!�&&�-��&#���&	&!��!�ก�� �4!� �
/ก���
���������)�!�&	&!��/������!�.�)!&��� ��ก�����
/ก������������)�!�&&�-��&�!��	� ����
������ก�!�-�
.�)!&��� ก��ก��&����4���กก%����ก�����-����$�ก4��
����.&���&ก�(��� 
  3.  �.&���&ก�(�?�#�!��ก�� �?�#�!��ก������ !��-��!�&� ก !��ก��	� �4!�  
(��-�����!���.d! (��-�����!����/ก (��-����� (��-���& (��-���/���� (��-��!���� ��'� ��  
  4.  �.&���&ก�(-��&4�(���-��&J��
 -����$�กก��ก��&ก����กก%����ก����� ����
4�( ���J��
 �#$����	
�&�-��&��)ก���� ���&�ก%�������%�ก��ก��&����	
���� 3
�	&!�ก�
-��&�($��
.�!���!�� 
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  5.  �.&���&ก�(-��&��
�ก -����$�กก��ก��&��� �������%�	
���
�ก����$��� !�� K 
�4!� ���� �J����� -!��4��!�� ��'� �� �#$����	
�	&! �����������.�$���������	�ก�(ก����กก%����ก��3
�
�ก��-��&�%���'� 
  6.  �.&���&ก�(��4�# ��$�กก��ก��&�.��.&���&ก�(��ก�<�ก�����ก�(��4�#��� ����
�%����! �4!� J��&���4�#��� ����4����&�ก ���&�ก���!���� ก/-����$�กก��ก��&��กก%����ก����� 
	&! ����4����&�ก.�$�J���%������� ����������!ก�(�����'��!���.d! ���	&!-!��&�3�ก��	
���ก���ก/-��
��$�กก��ก��&ก����กก%����ก����� ����4����&�ก ��'� �� 
  7.  �.&���&ก�(u��� -$��.���$�กก��ก��&��กก%����ก����� ����#�����(�!��*$��
�-�$���&$�.�$��)�ก�<5��� ����4�	
� �-�$���&$�.�$��)�ก�<5ก����กก%����ก��(�����&���-��#�&�ก  
��ก���� �������-!��4��!����ก���4!����&�%�.��(��กก%����ก�� �4!� ������ ก��5w ��'� �� J��&�u��� 
	&!
�#�ก/-����$�ก��กก%����ก����ก��ก��&�$�� 

 


���!%���ก.�"���ก��*�'��กก����กก#����ก�� 
 �)���  ����#��5 (2547: 32-33) ก����กก%����ก��&��������3�4�5���3�� J���k�(� � 

	&!J�ก ���ก/���%��.��ก�
3����กก����กก%����ก�� *���&�
����� 
  1.  ��กก%����ก�� �����!�ก���	&!�.&���&ก�(���) 3
����������) �����&�
���������$���
ก����$�กก��ก��&����4���กก%����ก�� *���ก��ก��&���� ���	&!.��ก ���	&!��
��/��)�����ก��	� J����!�ก���
ก/	&!-����'�ก����!���� �4!� �(
&�� �� ������ ��'� �� ��ก��ก()--�����	
���กก%����ก��.�$�
y�ก*��&&���!�� !���$���3
� ��
 �!��&�ก���������)���4���L��
����/� .�$������.��� K  
  2.  ��กก%����ก����
���� *�����������.&���&��ก����กก%����ก��-$�  ���4��.�$� ��
��/� �����ก��	&!����&�ก �#���ก����กก%����ก���<���ก��������
����%��.�	&!�(��	
��!�� 
��ก��ก���ก����กก%����ก��.�����ก��(��������.���������&�< 3 4���3&� �#$���.���.��	
���(ก��
�!������ก!�� 
  3.  ��กก%����ก�� �����!�ก���3
�	&!�(�)!��!��ก��ก!�� ก���(�)!��!��ก����'�ก��
� ���&-��&#���&�.�ก�(�!��ก����ก����กก%����ก��.��ก !�	� �����'�ก������ก��	&!�.��!��ก���ก�

ก��(�
��/( 3
�.�����กก����กก%����ก�������� ���&��������ก��-���ก���&��$�� *�����4!���%��.�
ก���&��$��ก��(-$���!�?����ก � 3
�	&!�ก�
��ก���ก�/����-���-��������������ก�
��กก����กก%����ก��
��ก���&��$�� �%��.��!��ก��.���&$������	
���/� 
  4.  ��กก%����ก���<���/(�z��  ��������������!��ก���!���#���.�ก	���กก%����ก��
���%��.��!��ก����
��%�*��������'��&.�$���'� �-���	
��!�� 
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  5.  ��กก%����ก��&�ก�ก��	� -��&�.&���&��ก����กก%����ก������ !��-�	&!
�.&$��ก�� .�ก��กก%����ก��&�ก�ก��	�����ก�
��� ��� 
  6.  �)�ก�<5����4����ก�(��ก����กก%����ก��	&!�.&���& ก����&��!�)�ก�<5 ����.�
�.&���&ก�(ก����กก%����ก�����ก����!�ก���4��
���� K �4!�������� J)����� ��$����� ก���ก� ��'� �� 
�)�ก�<5�����&��! ���	&!-�(.�$�.��&���ก��	� �#������%��.�ก���-�$���	.�	&!��
�ก����ก�
ก��
(�
��/(	
��!�� 

 

���กก����กก#����ก�� 
 ����ก
�f  �#���4�( (2523: 6-7) ก�!���!� ก����กก%����ก���#$���.��ก�
��
� !��!��ก�� ���

 ����k�(� ��.�J�ก ��� �&.��ก�����L�ก��  	
�ก�!��J��.��ก���ก����กก%����	��
����� !�	���� 
1. -����กก%����ก����!���(� K ก!���������-!�� K �#��&-��&.��ก���ก����ก%����

ก������� !� K 	� �.�&�ก���� �&�%�
�(3
��>#����!������������	&!�-���กก%����ก��&�ก!����� 
2. ������w���	��.�$�&�3�-?��	����/(����%� �� -�������ก���#��5ก!���������กก%����ก�� 
3. �����������-5����กก%����ก��.��ก K 3
��>#��������&����) 40 �r -�����ก���#��5ก!�� 
4. ��ก����กก%����ก�� J��&�-��&�����ก��
�ก �&�ก �4!� .���&$
 �.�$��� .�$�.�(&�ก

�ก��	� -��.�)
��กก%����ก������� ���J����กก%����ก�� !�	�-�����ก���#��5 
5. ก����กก%����ก�������	
���(���3�4�5��!������������� -����	
���ก���3
��.��!��

 !�� K ����!��ก���%����&�กก�!��ก � �#$���.������ก�.�$��� �4!� .����J������ .�$�4�#��� ����/�ก�!��ก � 
6. ก����กก%����ก��� !��-����-���.&���&ก�(������ ���� 
7. ������&�?��ก������%����	&!��&��J�(!������#$��ก�����	
� -����$�กก��ก��&����!�����

ก��ก���%�	
���(����<(���������������� K �4!� �
����/� K �����.��� K ���!ก�(��� ��'� �� 
8. �-�$���&$����4!����ก����กก%����ก�� �4!� �-�$���4!�����!���� ��&����3�4�5&�ก 
9. ก����กก%����ก��-��ก���%��&�%���&��)ก�����'�����%���!����������� 15-20 ���� 
10. �#$���.�ก����กก%����ก��&�-��&��)ก .�$���������&�ก���� -���%��J� �-�(-�!	�
��� 
11.  �������ก	����&��!� ก����กก%����ก����'�����%����� ��'��#����7����.������ก��

��ก���)�?�#��!����� J�����.�������������-��&�ก����(���������
����J�ก ��� ���&�ก��#�ก�!�����
�#���#�-�(-�!	�
��� 
 ����#� L�<����5 (2538: 25) ก�!���!� �)�(�dd� ���(���ก����ก����กก%����ก�� ��� 
ก����!�ก����#$���)�?�# &�
����� 

1. �-�$���	.��4����ก����4��� ����%�����)ก-�������&�3�ก�� �#$���.��!��ก��ก��>�(ก���>� 
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2. ��กก%����ก�����ก����!�ก�����'�����%���!���������
�.5 3 ��� K �� 15 -30 ���� 
3. ก����กก%����ก�����ก����!�ก����.�	
���
�����  ����%�	
��!�� ��
�ก ��)ก���� 

� /&�����#��#��� 
4. ก����กก%����ก�����ก����!�ก���  ������ก�(	�
�����!������ 3 4!�� -$�  

4!���(�)!��!��ก�� 4!��y�ก���� ���4!���!��-��� 
5. ก��y�กก����กก%����ก�����ก����!�ก��� -��y�ก�((-!����'�-!��	����ก���.���

��������&��J��
��
�(	
�-���� ��
	� 
6. ก����$�กก��ก��&ก����กก%����ก�����ก��� -��&�.��ก.������&��������� 
7. ��$�กก��ก��&���ก����!�ก����.��.&���&ก�(�#� ��� ���-��&� ก !������ !��-� 
8. ก����กก%����ก�����ก����!�ก����#$���)�?�#  ����%������ก�
���3�4�5����)
 !�

�)�?�#� ! ���y�ก
���-��&���
?��������.��
 �&-��&J��
���-��&�������� !��-� 
9. � !�ก�� �4��)�ก�<5 ����J�������ก����กก%����ก������.&���&ก�(4��
ก��� 
10. �%�.��(����.d! ���������) .d��&�-��?5 ����z�� .�$�ก�)!&-�#�����$�� K -�� ���

�)�?�#���y�ก �&3���ก�&�����ก�((��!���.&���& 
 (���)  ����#���4 (2541: 23-24) 	
�ก�!��J�� .��กก����กก%����ก�����J�ก ���&�.��ก
����� -$� 

 1. �� �����กก%����ก���.�&�-��&�.�$��� .�$�-��&.��ก�.&���&���������&�<  
25-30 ���� ���
�.5�� 3-4 -���� ���%��.��ก�
-��&�
�� 4��
���ก����กก%����ก�� �4!�ก���
����/� 
ก�������.��� ก���!����%� ��� �����%��.��ก�
-��&�.�$���	
� 

 2. �� �����กก%����ก���.�&�ก������%�.��ก !��!��ก�����ก���&��$��	
���ก������%��.�
ก���&��$����/������������ ก��
�ก&�-��&.����!�&�ก���� ก���
��&�ก������%�.��ก��!���%�.��ก��� ����  
(������� 2 ���� ก��������%�.��ก�������&�ก���� ก���!����%�	&!	
�����%�.��ก��(��!��ก����� ก���ก
��%�.��ก���%��.�ก���&��$����ก���&�ก���� �����%�.��ก��(��!��ก��&�ก���� 

 3. �� �����กก%����ก���.���� !�� K &�ก���.���
-�$
-.
 �#$���.���� !� !�� K ���
�!��ก�� &�-��&�$
.�)!�	
�
� ก���
��-ก������-ก�������ก���� ��� !�(����<-� .��� ��� &�ก���-�$���	.�
���� ����-�$���	.���กก%����&�ก ��'������3#ก �����!� ������� ���	.�!ก���!����%� �����!���!� !�� K &�ก
�!���&�ก���-�$���	.����	
�&�ก���� 

 4. �� �����กก%����ก���.��ก�
ก����� ��
����� ก�����-�����$����!	
� ��	&!3����� .�$�
�����
�� �
��	
� ��	&!�* ก/�#����!��ก��&�ก����� ��
� ก����� ���ก�
��กก�����ก���&��$��.����.!�
����!��ก����������&#��L5ก�(������ ��������&���  � ���.� ��4!���.�ก���&��$��
��ก�!��������
��&#��L5ก����'���!��
� 
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 5. �� �����กก%����ก���.��!��ก��&�-��&�!��	� -��&�!��	��ก�
������กก������!��ก��
��&��J���(��������!��ก����ก�!�.����	���!�!��.&!	
�����!���� ก�����(��������!���'�����กก��  
����ก������������!��ก����.�ก���&��$���!�� !�� K &�ก���-�$���	.���������&#��L5ก�� ก!��.��ก�

ก�����( ��������%�	
� �&������J�� ก���
�� ก������ ก���!����%� ก�������ก�����-�$������ ��'� �� 
 ?�4��  �4!&4��� (2542: 21-22)  ก�!��J��.��ก�����L�ก����กก%����ก�����J�ก ��� 
����� 

1.  ���&�ก���(�)!��!��ก��ก!��ก����กก%����ก���)ก-���� �#$����'�ก��� ���&��(( 
 !�� K ����!��ก���.�#���&������%���� 

2.  ���&�ก��-����(�)!��!��ก��.�����กก����กก%����ก���)ก-���� �#$����'�ก�����(
��(( !�� K ����!��ก���.�ก��(��!�?����ก � 

3. -����$�กก��ก��&���&�����((ก���k�(� ���กก��ก��&�!�� K �����&�<���� K 	���!
ก��ก��&�����ก�#��&�������&����&�<������� �#$���.��!��ก��	
�&�ก��#�e���ก�
������กก����กก%����ก��
��� !��-���� 

4. -����$�กก��ก��&�����&��J(��.���������)ก K �!������!��ก�� �#$���.��!��ก��	
�
�ก�
#�e������&�!�� 

5. -����$�กก��ก��&�����ก�<�ก��y�ก�k�(� ������&��J�%��.���((ก���%���� !�� K 
����!��ก�� �4!� ��((ก���&��$��, ��((.����, ��((	.������3�.�  ��'� �� 	
�&�ก���%����&�กก�!�
���?����!��ก���ก � 

6. -��&�ก����กก%����ก����'�����%���!���&�%���&���!������-���4��������&�< 
20-30 ����/-���� ���y�ก�k�(� ��%���� 3-4 -����/���
�.5 
 ()d����  ���� (2548: 17)  	
�ก�!��J��.��ก�ก<l5������ก%�.�
���ก����กก%����ก�� 
�����  
  1.   �����'�����?�ก����กก%����ก������4�ก���&��$��&�
�%�-�d K �)ก�!������!��ก�� 
  2.   �����'�ก����กก%����ก����� !���$���ก���&�%���&� ����
�(-��&���&������ก��� 
3
�	&!�%��.������กก%����ก���ก�
-��& ���-���
�������
����!��ก������� �� 
  3.   �����'�ก����กก%����ก�����.��ก������ก��(�
��/( ก������.�$���� ��� !�
�!��ก������� �� 
  4.   �����'�ก����กก%����ก������%��.��ก�
-��&��)ก���� �!��-��� -��& ���-���
 
����%��.��� ����!&�� 
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���*�+�,���ก���.���/#� 
 ก����กก%����ก�����ก�
���3�4�53
� ��ก�(����k�(� � ��!��J�ก ��� ����&�%���&� *�����

��&��J4!���.�4��� ���-��&��'����!���
����� ����
����!��ก�� �� �� ���&<5 ������
������-& 
 ������5  #�����#@��5 (2529: 6-7) ก�!���!�  ก����!����%���(	
��!���'�ก��������'�������&ก��
��!���#�!.�����!��.����  ���7��)(��&�ก����!������(�)ก��
�( ���� !����4���J��ก���3���&�vก 
��ก��ก���������'�������&������4�4�����	�*����4�ก����!����%���'��$����ก����กก%����ก����ก
��� 
�%�.��(���3�4�5ก���!����%� ��&��J��)�	
�
����� 

1. 4!��#�e�����
����!��ก��  �!����%���'�ก������ ��������ก���-�$���	.����������
��(�)ก�!�����!��ก���!�&ก��ก�������ก�(ก��ก��& >��������&����3�4�5��!������ ��ก��#�e�� 
����!�����&�&��J?�#�!��ก���.�����d� �(3 ��/���� ���4���-��&��$��&����!��ก��	
���!��
� 

2. 4!��#�e������ ��7dd�  � ��7dd����()--�������#�e�������&$��	
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���ก��
�!����%� 
����� 

1. 4!���.��!��ก���������	
���$�����ก���������ก���&��$��&�ก���.���
 �����<���� ��
����%� 

2. 4!���.���(( !�� K ����!��ก��&�ก���%���� ���&��&��J?�#���
����� 
3. 4!���.�&�����!����
�!������!��ก������&�!�� 
4. 4!���!�����&�)�?�#ก�� ����� �������k�(� �3
�ก���
���-���-��&�� กก������	
� 
5. 4!���.�w���w��&��J?�#���ก�����()--��.�&�#�e��ก�����
����� 3
��>#��������&�

�7d.�-��&��
�ก ����ก���&��$�������� !� 
6. 4!���.��ก�
��ก����ก������ก���)(� ��. )�����%��.��ก! ���� ����.�-��&4!���.�$�

�ก!()--��$�� 
7. 4!���
�� ��ก��(�
��/(����ก�
��กก���-�$���	.����&�ก�ก�
����ก�(������&��7d.�

��%�.��ก ��&�ก .�$�&���ก����
�ก ������� !� *�����'����. )����%��.�	&!��&��J�-�$���	.� �&�ก �	
� 
 ()d����  ���� (2548: 17-19) 	
�ก�!��J�����3�4�5���ก���!����%��#$���)�?�# 	��
����� 

1. ���3�4�5���
����!��ก��  �!����%��%��.��)�?�#����&��J?�#����!��ก��
����� 
�#�����'�ก��ก��&����%��.������� !�� K ����!��ก��	
�&�ก���-�$���	.� �%�����!�&������ก���� 
�)ก K �!�� �%��.�ก���&��$��&�ก��#�e�� ������.���/���� ��������&�ก���� *��� ��ก�(ก����
�������� �5��$��� ก����ก���4����	&!�4� (Low of Use and Disuse) -$� ������.�$�ก���&��$���!���

�!��.��������!��ก��	
�&�ก���-�$���	.� .�$���กก%�������!��&� �������!��������&�ก��#�e�� �����
�.��.&���&ก�(������	
���(��กก���-�$���	.�*�����#�e���.�&��&��J?�#��ก���%�������&�ก����
��$��� K � !J���������!���
	&!	
�&�ก���-�$���	.�.�$�	&!	
���กก%���� ก/����/ก����w(�� �%��.�ก��
�%����
���-)<?�#.�$�������L�?�#��ก���%���� �%���	�
��� >�����ก���!����%���'�ก����กก%����
ก������������)ก K �!�� ��4!��#�e���.���(( !�� K ����!��ก�� �4!� ��((ก��.���� ��((ก��
	.���������3�.�  ก���%�������ก���&��$�� ��� !� !�� K &�ก���%����������ก��	
�
�&�������L�?�#
&�ก���� �!����.��!��ก��&��)�?�#
� &��&��J?�#����!��ก�����
��#��&���� &�-��&-�!�� �� �������%�-�d
ก���!����%���'�����%���4!���.�()--�����&�����!�����
�
��� 
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2. ���3�4�5���
����� ��������&<5  �!����%���'�ก��ก��&ก����กก%����ก������?�
.�������4!���.��ก�
-��&��)ก���� �#��
�#��� 4!���!��-���-��& ���-���
 �#���-��&��/������%�
���-)<�&(� ��>#�������%���ก��4!��#�)��.��!�� !�� K ����!��ก�������ก�(��(�� 	
��-�$���	.�
������(J���!� !�� K 	
�3
�	&! �����กก%����&�ก�ก��	�.�$����&��)�ก�<5�$�� K 4!���%��.�ก��
�-�$���	.���กก%����ก������%�&�-��&��)ก����&�ก�������� �4!� �ก&����%� ก��
%���%� �����(��5
 ���
ก����!�����$�� K *�����4!���.���������4������!���.��ก�
-)<-!� ��'�ก��#�ก�!��.�$��!��-����?�#�� ��
	
�
���ก���.���� �#���ก���-�$���	.���กก%����ก����!��J�ก ��� ���%��.� !�&� ��&��.�������
��/�
��5wv� *�����������4!���.�()--�-����������ก�
4$���!����� ก������ก�����!�  !� ���-��&*�&����� ���
�����/�
��5wv����&�-)<�&(� ���ก���
-��&��/(��
	
���ก
��� 

3. ���3�4�5���
������-&  �!����%���'�ก��ก��&�����v
3�ก���.��)ก-� �)ก�#� 	
�&�
#(��ก�� &�ก��������&�-& !�ก�� 4!���!�����&�.�()--�������J��ก�����( ������.�����ก�(���-& 
	
���'���!��
� �#����&$��()--�.���-�&����!��&ก���!�& ����-��#���L����ก�����ก�� �-��# !� 
ก�ก �ก�����J����� &�ก����ก�������-��&-�
 ��
�-��&-�
�./� &�-��&�)?�#�!��3�� !�ก�� 
4!���.�$�*���ก�����ก�� �!�����&�.���'�������&�-��&�./��ก�./���*���ก�����ก�� &�-��&��(��
4�( !�
 ��������!����& *���-)<�&(� �
��ก�!����4!���!�����&�.�()--������ก��� �������-& �k�(� � � �&
ก����(��( *���J$��!���'����3�4�5���� !� ����������-&�!����& ��'�ก��y�ก ��������#$��u���� 
ก��
%�����4��� ����%���������-&	
���!��
� 

4. ���3�4�5���
���-��&���
?��  �#���ก���!����%�	
� ���&�-��&��/����#������
4!���.�$�4��� ��� �����&$���ก�
�)(� ��. )�����%�	
����� J$���'���ก������%���'���!���������()--��)ก-�
-��&�	������%� �� ���J��	
���������J����L�ก��4!���.�$�()--��$��	
���!��J�ก ��� ����ก�
-��&���
?��

������� ��4!���
�)(� ��. )�����%�*����ก�
������'�����%���� !���r	
���ก&�ก 
�������#$��-��&���
?��
 !� ����-��(-��� ���()--��$������ �)ก-�-���� �����������ก���!����%��.���'� �����&��J
4!���.�$� �����������$��	
���!��J�ก ������
?��
��� 

5. ���3�4�5���
����$�� K *���()--�-����	
���(��กก���!����%� ���&���ก.���
��� �4!� 
�%��.�ก�����.��(
����� 3
��>#�������������.��(��ก����ก�
��ก-��&�-���
 .�$�-��&�� กก���� 
ก���!����%���'�����%����%��.����.��(	
��!������ &�����!������&�!�� 	&!����.�$���&���ก��	� ��'�ก��
-�(-)&��%�.��ก �����
� 4!��4���-��&�ก!�.�4���� �
-��&��$��&��������� �%��.�
%���4��� ���!��
���-&	
���!��&�-��&�)����&�-)<-!�&�ก�������� 
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���.���/#�
���%�ก�&,���"+�"�ก���.���/#� 
 �7��)(������!����%� ��'��J��������&������4�4�����	�	&!�!������!������
ก/ �& �%��.����
�!����%��ก�
�����%����&�ก������(( !�� K �4!� �3&�� �#��5 �&� 5 .&�!(�����
��� �����)ก 3�&��& 
��'� �� 
������ .�ก����!����%��.�!����&���ก�<�3-�������������
)	&!J�ก ��� -)<?�#�����%������	&!	
�
&� �u�� &� �ก��-��&���
?��	&!&�������L�?�# ��
��ก���)��?�(������	��������!����%����	&!
� 
����4������%�ก/������ !��)�?�#���&����ก3�-����)(� ��. ) !�� K ����%���'� ���&�ก��-�(-)&����!����%� 
�.�J�ก ��� �&.��ก���ก��������L��<�)� ���������%����&� �� 7 �.!�#����4(�dd� ���L��<�)� 
#.�. 2484 ��ก���ก���������� 21 ���.�-& 2527 	
�ก%�.�
J��ก����
 �������!����%�.�$�ก��ก���$�� 
���%�����
���ก�� J���%��#$��ก��-���.�J$��!���'�ก��-��*�����'��������ก���.�$������'���� ����ก!�)�?�#  
 
������ก��
�������$����)��?�(�� 3
�ก�����&��������
���& ก�)���#&.��-� 	
�ก%�.�

-)<��ก�<��������!����%� -)<?�#�����%����ก����ก��-��&����
	��
����� 
 1.  ��ก�<�����J��������ก�(ก��ก������!����%�  *���ก%�.�
��$���	�	��4 ��ก�<�

�� !�	����  

1.1 ����!����(��(����!����%� 3
�ก%�.�
�.� ���&�����!��
��ก�!���%�.��(�4���'�����
�� 
*��� ���&�-��&ก����	&!����ก�!� 1.00 �& � 3
��.���
��ก��(���������!����%� 

1.2  ���&���-�����ก�(�%�.��(�.�(��ก���ก!����4�(��ก�� 
1.3 ����%�.��(��������  ���&�����%�.��(�����������! ���������(����<����!����%��#$���.�

����4�(��ก����������ก!������(����<����!����%� 
1.4 ������.�$��ก/(�������  ���&�������.�$��ก/(��������������4�(��ก��ก!������(����< 

����!����%� 
 2.  ��ก�<��������!����%� 	
�ก%�.�
	�� 3 ��ก�<�
����� 
  2.1  ����!����%� ��������
���-��ก�� ����&�.�/ก.�$����
)���&�-��&��/���� *�&	&!	
�  
#$�������������(�%�-��&����
�!��  
  2.2  ����!����%�  ���&������(����(��� �#$����(��%�������&���ก�<��%�-��&����
�!�� 
������
�#���#��#$���ก/(��%����.�$�&�(!�#�ก��%�����#$���.���&��J��(��%�����#���#� 
  2.3  ��(����������
����(����!����%� ���	&!�$�� ��%�	&!��� �%�-��&����
�!�� ���
��&��J����ก��	&!�.���%���ก����
��	.�������!����%�	
� 
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 3.  ��ก�<������-�����ก�( 	
�ก%�.�
	�� 3 ��ก�<� 
����� 
  3.1  ก���������-�����ก�( 

1.) ��-���%�
������
)&���-� ��/���� #$���������( ��%�*�&	&!	
� 	&!�$�� �%�-��&����
�!�� 
#$����
�������/ก���� �#$��ก����(����%����
� 

2.)  ����-�� ����(!���ก��'���
�!����.�!��4�����.d�� 
3.)  �����
�.�&��%�����)�?�<l5 
�� !�	���� 

����?��)�?�<l5 .d��(���) 4��(���) 
�����(��%�                               ��!������ 2 2 
���&                                      ��!������ 2 2 
����7�����                              ��!������ - 2 
�!������&$�                             ��!������ 2 2 

  3.2  �����!�� 
 ��ก�<����&�ก����v
�4�����!����%�������ก���-$�  �����
�.�&������!���#���#� 

����(����<����!����%� �#$���.�&���./�	
�4�
��� 
  3.3   ���&� ���ก/(����%�.��(����4�����!����%� 
 4.  -)<?�#�����%�������!����%� 	
�ก%�.�
	�� 5 ���ก�� 
  4.1  ��%� ���������
 
  4.2  ก���!��4$��3�-����%� 
   1.) ก�<��4�-������!��4$��3�-��%�������!����%� ������&�<-�����.���.�$� 
	&!����ก�!� 0.6 &����ก��& !��� � ���	&!&�กก�!� 1 &����ก��& !��� � ���<����&�����4�����!����%� 

   2.) ก�<��4���((�!��4$��3�-��L��$��  ���	
�&� �u�� �&���#��ก�����L��<�)� 
�./��&-�� 

 4.3  -��&��'�ก�
-
!�� (pH) �����%�  ���	&!����ก�!� 7.2 ���	&!&�กก�!� 8.4 ���<���� 
&�����4�����!����%�  

 4.4  -)<�&(� ����4������� 
   ก%�.�
-!��(-������4��
3-��w��5& (Coliform bacteria) ����%� ���&�-!�����ก�!� 10  

 !���%� 100 &�����& � 3
���L� ��/&#���/� (MPN) ����� ���	&!&�(�ก� ��4��
 ��.3-3� (Escherichia coli)  
����)�������5����%��.��ก�
3�- 
  4.5  ��%�&��� ��ก��.&)������3
��!����((��%�.&)������.&
��������!����%�?�������� 
	&!�ก�� 8 4���3&� 
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 5.  ก����ก��-��&����
����!����%� 	
�ก%�.�
	�� 6 ���ก�� 
  5.1  �%�-��&����
(����<����!����%����������������)ก���.�����ก�v
ก���4�������� 
  5.2  ��
�-�$���&$�.�$��)�ก�<5�%�.��(�4��%�-��&����
����!����%�3
��>#��	������%� 
����!����%� �4!� �-�$���
�
 �ก�� ��'� �� 
  5.3  ��(ก%���
�����ก��ก���&���./�	
���ก	������ 
  5.4  ��
������
�ก����(��-�(�%�.��(����4�����!����%� 3
�&����-��&��!������
����� 

1.)  �����&4)
�!����%��������
��ก�����4�����!����%� 
2.) �%��������)
�������4�����!����%� 
3.)  ���4%��������!��ก��ก!�����4�����!����%��)ก-���� ���.��&�%�����!����%��ก��ก 
4.) �����'�3�- ��
� ���.��� .��
 .���%�.��ก .�$�3�- �
 !��$�� K .��&�4�����!����%� 
5.) ก%�.�
������v
-�v
 ����!����%� 

  5.5   ���&������������&��J-�(-)&
�����ก�����(��)�-)<?�#��%�������!����%��.����!��
&� �u�� 
  5.6  ��
�-�$���&$�.�$��)�ก�<5 �#$�� �����(���&�<-����� (��ก�<��4�-�����) ���-!�
-��&��'�ก�
-
!�� �����%�	������%�����!����%� 
 6.  ก����
��((-��&���
?�� 
  6.1  ��ก�<�����4�-����� ก��� �&-�����.��&�4���L����-�����.�$�-�������%��������
�!����%� 3
� �����<����&�����4�����!����%� 
  6.2  ��
�.�&�����.��������ก��-��&���
?�� *���&�-��&4%���d��ก���!����%������&��J
�.�ก���u&#��(��	
� ���
�������ก���#$��
���-��&���
?�����4!���.�$�����4�(��ก�� �&$���ก�

�)(� ��. )����%����! ��
�����������!����%���v
(��ก�� 
  6.3  ก��
��ก��3

��%� �� �����'�ก��
���%�.��(ก��3

��%����	
�&� �u��  
#$��ก��
��ก��3

 �����
�����!����ก���$�� (Corrugated sheet rubber) -��&������ก��
��
ก��3

 ���&�-��&��&#��L5ก�(-��&��ก�����%�(����<����4�ก��3

��%����ก%�.�
 -$� 

-��&������ก��
��ก��3

�.�$���
�(�����%� -��&��ก�����%���!������ 
(�& �) (�& �) 

0.30 � 0.50 2.00 
0.90 � 1.50 2.40 
1.50 � 2.40 2.70 
2.40 � 3.00 3.00 
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  6.4  ��
�.�&�.����u&#��(��#���&4)
�u&#��(��	������%�����!����%�����v

���ก����L�ก���u&#��(��4!��-��&��%�	����(����<����!����%� 
  6.5  ��
�.�&��)�ก�<5����%�����!����%� 
����� 

   1.)  	&�4!��4��� .�$��� J)�$���
���	&!����ก�!�-��&ก�����������!����%�&���%�.��ก
�(� ��!������ 1 ��� ���	������!����ก�������!����%� 
   2.)  .!��4�4�# �4!� ������J�� 5 �����!������5ก���?����	&!����ก�!� 15 ����  
��ก	��ก�(�4$�ก���	&!����ก�!�-��&ก�����������!����%� 
   3.)  3w&4!��4���  (Kick Boar) ��!������ 2 ��� 
   4.)  �-�$���4!��.�����%�.��(�
/ก�������.d!��!��������!����1 �-�$��� �)�ก�<5

��ก�!�� ������	���� %��.�!�����./�	
�4�
�������%�&��4�	
������ 
   5.)  &�������
�-��&��ก�������!����%�	���.�4�
��� 
 7.  ���.��& 

 .��&	&!�.��%��� �5�)ก4��
����	���(����<����!����%����.�$���-�����ก�( 
 

 �%�ก�&,ก���.���/#� 
 �!����%� ��'�ก��ก��&���	&!�������$�� �)�ก�<5.��!�� ��-�	&!�#� �)�ก�<5�%���'��%�.��(ก��
�!����%� ���ก�(
��� 
 1.  4)
�!����%� -����'�4)
���&�-��&ก��4�(��
ก)& �#$��ก���-�$���	.������
�ก .����4�����-��
*�ก����%�����
����� ��������.��.�� 
 2.  ����4/
 �� -���4/
 ���.��.������
.����!����%� �#$������ก��ก����-���-$��������.��� 
 3.  ��!� �ก����%� �.&���%�.��(����ก��
�� ���ก����-&�  
 4.  �(�!���������& -��w�ก�(�!�������&�.�����
����ก!�����.�������� �#$������ก��
ก�� ก-������-����� 
 5.  .�� .�����ก�&�.�� -��.���&�.�����(���� �#$��()-��ก?�#���
� 
 6.  �)�ก�<54!����� �� �4!� �J(���#���& .!����� ��!�3w&��� �� ��'� �� �����.�!����
��'������%�-�d�#$��4!����ก��y�ก��� �� 
������ก!���4�-����ก����L�ก���4��.���������!��J!����� ���
��$�ก�)�ก�<5�.�&����
����.&���&ก�(����4� 
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 ก0�������"�ก��"+�
���.���/#�����1� 
 ����!����%��)ก�.!�&�ก&�ก����(��(�.���������4��k�(� � �& �#$��-��&����
���
?�� ��� 
��'���((���(��( ��ก�������4!������ก��ก���#�!ก���������4$��3�-(��4��
��ก
��� 
 ����k�(� ��%�.��(ก���4�����!����%� 

1. ��(��%� ����& ���������)ก-����ก!������� 
2. .��&��&��$������$���
��ก��ก4)
�!����%� 
3. �)?�#� �� �����&.&�ก����)ก-���� ��&�������4���&��� 
4. .��&��&���������(����<��� 
5. �ก/(��$����� ������� ����4� !�� K 	������������
�.� 
6. ���
���������$�������.��������
�.� 
7. 	&!J!&J)���%��������� .�$�(����<��� 
8. .��&��(().�����(����<��� 
9. .��&�%���.������-�$���
$�&����	���(����<��� 
10. 	&!J!���7������<����!����� 
11. ��!��!����%�-��
��� �#��������'���� ���J��4��� 	
� 
12. ��!���ก	��������%���ก�&$������!����%�	
�	&!
�#� .�$�����!��	&!��'����	&!&����
��� 
13. .��&��������<���'�	��, ��'�3�-���.��� .�$���'�3�- �
 !���!���$�� 
14. �&$���.�$���&�ก��!�y���!����%� !�	� �#��������'� �-��� 
15. .��&� ���<�&���(�
$������� 
16. 	&!-����&�-�$������
�( ������&�-!��
 K ����� �#��������'���� ��� !� ���� 

���-��$�� K .�$� �����d.�� 
17. ��!��!����%�������� �<�&�-��$�� K �!�� �&��!������ 
18. �4�������������ก%�.�
 &�>����������'���� �����ก���!��4$�� 
19. .��&.��ก��� ������!���(����<��� �#�������$����&	
� 
20. &�(� ���)d� �����4���� ����4$��w7�����#��ก��������� 
��������2�� 

 -��&���
?�� .&��J�� �?�#-��&���
?�����������
���&���ก�����!�.�.!��	ก���ก
��� ��� ��'�-��&���
?����ก���!����%� �&�J����� !�� K �������ก�<�.�$�ก��ก��& !�� K -��&
���
?����'�.�������ก��&��!���!�&��ก��ก��&�����%� �#����)(� ��. )����%���'���� ���&�ก ���
�����'���� ���J��4��� 	
�  
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 ���ก��������2��
��ก���3��ก���%��!���!%"�ก��"+�
���.���/#� 
 1.  ?��.�����(��������.�����/� ��!��!����%������ -����!���.������!��	����&�<  
45-60 ���� &�>���������'� �-��� 

 2.  ��$�ก�4��)�ก�<5���
� &�����-)<?�#���-��&���
?�� 
 3.  ��!�ก
�����-��$���.��&��%� �#������%��.��ก�
-��&ก��� -��&	&!&�����  
 4.  �<��!����%�-����&�
��������-������ก 
�-��$�������
��� �#$������ก��ก���!��4�ก�� 
 5.  ��ก��-��&��ก����J�����ก!����	��!����%� 
 6.  ��!������ก����-��&���
?�� 
 8.  �4���((ก����(-�! ��ก��y�ก.�$���!���%� ���-�����!�ก�� K ก�� ��	
�-��4!���.�$�ก�� 

 9.  ก!��ก��3

����%�  ���&��
���( K ����ก!�� �#$���.���!���!� 	&!&��-����!��(����<
�ก���-���(����<���� ��ก����	&!-��ก��3

��%����!�#��ก�#��
��� 

 10. 	&!�!����%��<����y� ก .�$�w��-���� 
 

�����!����4)��,����+�"���!ก�%���5������ 
ก���.�(��ก��
�������
�ก�����-&���ก�)���#&.��-� ���กk����((4�
��� �&$���r  

#.�. 2498 .���#����4(�dd� ���
 ������(���-�ก�)���# #.�. 2479 J�� 21 �r *������!��-��&
��(��
4�(���ก��ก����ก�� ����ก�!� ���ก�!�����&ก���  !�&�	
�3�����ก.����&)
��กก��ก��� 
&���ก 1 ���ก �����
 ������������ก���#��&��ก 1 ���ก  

���
�������5����4� *�����'�(��ก��.����������ก������ก�� ���	
��ก�
����&����&�����  

�.4%���d �)�(��<5 *����<�������� ��'����ก���&� �� 	
��
�����	���$�������� !�� K ���)3�� 
#���&
���-<� *���&��������̂4�� ������& .��.���ก��ก����ก�����<����� �����กก����ก��
���� 
��-�������� �!��	
�����ก �!��
/ก K �� !�������� �&$��&������!��&�ก	���&ก�����! �&�3&������
/ก 
.�$�  �&����5����4�*�����
	
�������J������� K ������5����4�����&��)�ก�<5ก����!�ก��(����������
-��& ���ก������
/ก��'����&�ก ���	
����ก��.��$�ก���!� ก����
ก��ก��&�.��ก!�
/ก &�-��&�%���'�
��!����������� �����
(��ก���.��ก!����J����4!��
���ก�(ก����
�����L��<�������#�ก�!��.�!�����.�ก�(
���4�4��.&$��ก�� �#$���
/ก�������4���	
�&�3�ก���4������!����กก����ก����!������.�$����ก�(
ก��ก��&�
 K ����&��!�&��)ก����.�-��&��� -��&(������.�$��!�&ก���%������L��<���3�4�5 !�� K 
��'� �� ���ก����
ก��ก��&�%�.��( ����4���'�ก���ก�	��7d.�����)!�	
�
����.����  
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������ ���r #.�. 2503 ก��ก����ก�� ���(��ก�)���#&.��-� ���	
���
 ���-<�ก��&ก��
�#$��#����<�
%������������$������3
��>#�����	
���(-��&�!�&&$���ก�3&�� ��-5ก�����.�!��
��4ก�� !�� K ��'���!��
� ���r����&��ก-<�ก��&ก��� 	
���(�)���ก Asia Foundation ����)���ก 
ก����
���ก����!����4ก&�� < �����)&#��� &���'�-!��4��!����ก��
%���������������5����4�  

����5����4��������&��
 ���-������ก &� 2 ����5 -$�  
1. ����5����4��%��?�#���-� ( ������!���3�������&�L�&��
&�ก)�ก�� ������&) -��3������� 

��
&�ก)�� �%�.��������'�����.�������������5����4� �7��)(���������4$����'� ����5����4�������5  ������!��&
J��ก�)��ก�& ��$���-)�)�?� �� #���-�  

2. ����5����4��)&#��� ( ������!�����-��ก���%����ก����
���>�����uL��&��d) (����<
����)&#��� �7��)(�� ������!(����<���&3����z� ����)&#��� 
���J��ก��ก��&�����
���&���������ก�( 

���ก��ก���.� J��ก�� 3?4��ก�� .����&)
 
� �������k����̂ �!������.������	
���
�����&�-���'�
����%�����5����4� 3
���v
ก��y�ก�(�&��'�#���� ��(�&�-���ก-�� .�$����&�-��&�����-54!���.�$�&�
y�ก����.�ก�(�
/ก �� ����/�  
  !�&����r #.�. 2504 
�.4%���d �)�(��<5 	
�&�(.&���.� ����� ��5��� ��� 	�����5  
(Mr.Stering S. Winans) *����-���'��L�(
�ก�&������ก�����&���u�-��w��5���� ��� ���-53��5  
&���'�������ก��yz��������ก������%������(� ���(���.!�������	����J���r 2506 *�������.�!��
���� ����� ��5��� �%�ก���%������J��������.&���&��ก����
 �������5 ��กก���%������)�	
��!�  
��ก���%���� ���� !������ 5 - 20  )��-& 2504 �J����� !�� K ���� #���-�L�()�� 40 �.!� ���	
��ก!
�����L��<�������(�� �)��?�(�� 3���������u(�� 3������������5 ��
 3�������y�ก.�
-��  
����5����4����ก�&���4����-���.5��
��������������-�����	&!	
��4��%����3�4�5���������.��
 
�J������!���.d!���	
��%�ก���%�����.&���������
 �������5����4� #���&����	
�	
���(-��&�!�&&$� 
��ก()--�����ก�������� �4!� #��ก������(�� ����%��?�ก��&ก���)��?�(�� -���.d! ��������� 
������4�4���'���!��
� 
������ �J���������&-����
 �����'�����5����4� -��&���ก�<� 
�� !�	����  

1. �J�������L��<������-��������(��  

2. 3����������J&��ก��������(��  

3. 3������������5 (J��������5�.d!��)d� )  
                      4. 3���������u(�� (J��ก��������ก����)d� )  

5. ��-5ก��.�$�����%�ก�������ก4� (J�����������)d� .�$��)���
ก����)d� ) 
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 ���r #. 2504 ���(���-�ก�)���#� 	
���
 �������5����4���ก 1 �.!� -$�����5����4� 
�������  ������3�������
�)<���e�� �7��)(�� ������!���J���)3����  �����&�?�ก����ก���.!�4� �  
 ���r #.�. 2505 ก������&.�
	��	
�&�.����$�
!��&�ก ��� 1378/2505 �������� 22 &ก��-& 
2505 J������!���4ก�����.��
�)ก���.��
������ก���&� ���-�ก�)���#� ���&��()�� �.���
 �������5
#�ก�!��.�!��������4����� 3
�	
��4��J�������������4ก��(����<3������� ��'� �� ��'����
%�����ก��
3
�ก������&.�
	��	
��.� ����� ��5���� &��!�&ก�(����.���������ก��ก����ก�� #����<���
.�
�J����� �������5#�ก�!��.�!��������4����� �%��?��� 1 �.!� ��� ������<����� -$�  

1. ����5#�ก�!��.�!���� �%��?�#���-�  ������!���3���������
4����-��&  

2. ����5#�ก�!��.�!���� �%��?����&���(�  ������!���3���������
3�&���  

3. ����5#�ก�!��.�!���� �%��?���&#��L5���5  ������!���3����������(�� ��&� �  

4. ����5#�ก�!��.�!���� �%��?�(����ก  ������!���3���������
.���%�3#�  

5. ����5#�ก�!��.�!���� �%��?��������  ������!���3�������� ������)��3����  

6. ����5#�ก�!��.�!���� �%��?�#��3���  ������!���3�������&�L�&��
L� )���  

7. ����5#�ก�!��.�!���� �%��?���)&���  ������!���3����������(����)&���  

8. ����5#�ก�!��.�!���� �%��?�
)��   ������!���3����������(����4����  

 

���������������4)��,����+�ก�%���5������ 
(�(��  �&-��&.&����#����)ก�&>(�(��4(�<l� ��J�� #.�. 2525 ����.&��-��&�!� 

nก���%��!� �&(�, ก���%� �&(� 3
�������.&��-��&�!� ก���%� �&.���������ก%�.�
	�� �4!�(�(��
���#!��&! (�(�����-�� ��'� ��o 
������(�(���������5����4�ก/-$� nก���%� �&.�������������5
����4����ก%�.�
	��o ���&�-��&�%���'���ก����ก��(�(���������5����4��#$�������	
����(J��.������
�������5����4� ()--����.�!����������(��
4�(�������5����4� 3
����%����� 5 .����� -$� 
�� J)�����-5�������5����4�, �3�(���������5����4�, ����.&���������5����4� 
�����  
(�&(� �  ก�d��ก��.  2540: 67-79) 

1. �� J)�����-5�������5����4�  �7��)(���� J)�����-5�������5����4�	
�J�กก%�.�
	��
����� 
1.1 ��'�����5ก���ก��#�ก�!��.�!��������
/ก ����4� ���4�4�����	� ������������) 
1.2 �!�����&ก��� �%�.��(�
/ก ����4� ���4�4� ������������) �.�&��)�?�##����&��

�&(��<5����ก������� 
1.3 �.�(��ก��
������-&���-���.5 ก��y�ก�(�& y�ก��4�# �#$���.���
-����ก�(�?���

����uก��������-& 
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1.4 ����&�����#@ �ก��&���
���&�ก!�
/ก�������4� ���!������ก����ก�(���(��(����� 
��(L��&����&����#<� �����ก��ก�<5���4� � 

1.5 ����#�!ก��ก��&�������5 ����!�&ก��ก��&ก�(.�!���������?�-��u(�������ก4� 
�����������!�����&ก��ก���������5�.�ก���������������� 

2. �3�(���������5����4� 
ก����ก���3�(���������5����4����� �%��.����(J��ก�)!&����.&�� ��ก���.�(��ก����� 

����5����4� �3�(���������5����4������.�-��&�%�-�dก�(ก��#�e������4��)กก�)!& ����.&������
����4�����	� ����4����
���3�ก�� ����4�������!��?�����ก�%�(�ก ����4����&�-��&(ก#�!�����
�!��ก���!�& �������4�4�����	�������������)
�����กก����ก�����./��!�ก���.�(��ก���������5����4�
����-��(-�)& ���4�4��)ก��� �������ก���.�(��ก������4����)กก�)!&����.&�� ���./�	
��!�����5
����4�	&!	
��.� (��ก���>#������4���!������ !���.�(��ก��-��(-�)&���4�4��)ก�����&����
���
���3�ก��������-& 

3. ����.&���������5����4�  ก����ก������.&���������5����4��������%��.����(J���������
-�
�!���	
���กก��
%���������������5����4� *�������5����4�����&�����.&������%�-�d 
�� !�	���� 

3.1 ก%�.�
�3�(��������#�e������4��.�4�
������&�-��& !���$��� 
3.2 ��
���������5����4��.�-�(�)ก#$������� ���ก�)���#&.��-� 
3.3 ��������&�
/ก��!���4)&4� !�� K �.�ก������)ก#$������� ���ก�)���#&.��-� 
3.4 ����ก���.�(��ก���)กก�)!&����.&�� 
3.5 ��
(��ก��ก��ก��&�������5����4��-�$���	� �&4)&4� 
3.6 ���(��)��.�&�ก����
 ���ก���)�����
/ก��!��������4� 
3.7 ��
 �������5���&��-�&#��� ��5�#$����&��&���&���
/ก�������4��������&�� ��� 

�#$���4$��&3���-�$��!��ก�(.�!���������4��$�� K  
3.8 ���(��)��.�����4���
 ���4&�&ก�)!&-��&����ก��ก��&�����
�.�(��ก�� 

��กก����ก���%��.����(J������.&���������5����4� -$� ก����
���������5����4��.�-�(
�)ก#$������� ก�)���#&.��-� �#$��ก���.�(��ก�����-��(-�)&�)ก#$�����������4�ก��)กก�)!&����.&�� 
3
�&����#�e�����4�
��� !���$���, ก����
ก��(��ก���-�$������, ก����
 ���ก���)� 4&�&�������5���&�� 
-�&#��� ��5 ���./�	
��!�����.&���������5����4�������&�������&��J�%��%���/�	
���������������  
��������������  
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������������ก�������� 
��������"�!.�������4 

 3��(��ก (Holbrook.  1993: 2735) 	
��������$��� n�7d.�������3��&�ก����ก�(ก�������� 
��ก���4������%����-��&��
�ก�%�.��(�)�?�# #���ก�� ������ก�� ���ก��ก��� ����
�(��������
���&.��������� (�)���ก��) ก����ก��-������� ��'�ก�� �����(-��& ���ก���%�.��(-��&-�
 
��(��
����%�	��4���ก����������ก�)!&�
���ก�� ���&�-��&������ก���#$���4���ก����กก%����ก��  
�����%����-��&��
�ก �%�.��(�)���ก�� #���ก�� ������ก�� ���ก��ก���3
��4��((��(J�&
�%���� 3 ก�)!& -$� ���������(����<&.��������� ก��&ก��(��.����
ก���ก����ก�(�����%����-��&
��
�ก ����J����ก ��&����.&
 94 -� ��ก�������#(�!� (1) ��4!����ก���ก���������J�(��
	�����4$��J$��J����ก�ก��	� (2) ���� 3 ก�)!&�./�
����!�ก����ก��	���.��?�#�
�&��'����-�
���
� ��� 
	&!�4$���!������������'����#����<�.��ก�%�.��(ก���������%������%����-��&��
�ก ���� 3 ก�)!&  
����./�
����!����-�
�������5ก���ก��������ก��&��)
.&���((���-�< ��'����3��&���21 �ก����ก�(
���3�4�5���ก������ ���� 3 ก�)!& 	&!� /&���������
��.��./�J��ก����ก���?�#�
�&*�����'�.���� 
������
-��&�!�����'���ก����
ก��ก��&ก��  

 &������5 (Muller.  1993: 1688) 	
��%�ก���������$�����ก���(���ก����กก%����ก�� 
���	
���(ก������%��������!ก�(ก��4&�4� ���� ก�)!& ����!���%�.��(ก�������-���������'���ก��ก����ก
&.��������� �����(����� �� � (Salisbury State University) �%���� 222 -� 3
��(!���ก��'�  
10 ก�)!&  �&�)�?�# ���-��&wv ����!��ก�� ��ก�������#(�!� ��ก��ก��4�����.d���
-��&���� 
41% ���.d���
����ก 12.7% ��'� 11.9% �<�������4���
����ก 19.5% ��'� 18.9% ����((ก��
��กก%����ก�������'����3�4�5 !����4�� �&�%�
�(
����� -$� ก���
�� ก������ ก���!����%� �!�����.d��&�

�����-$� ก���!����%� � ����3�(�ก ก���
�� ก������ �<����y�ก�
����( K ���ก�
���(������ก��ก��.d��
�����ก��ก��4�� 
 �#��
��5 (Pender.  1996: 213-219) 	
���ก��-��&� ก !����.�!���#����-��&� ก !��
���#@ �ก��&ก����กก%����ก�� ��ก����ก��#(�!��#�.d��&�����(ก��<5���#@ �ก��&ก�� 
��กก%����ก�� -��&&�-)<-!��� ����� ก����(���?����)�?�#���ก��������ก����กก%����ก�� �%�ก�!�
���#�4�� -��&� ก !����.�!������)!�ก�(ก!������)!�#(�!� ก�)!&����)!�&�������(��)�������-& �%����
&� ���((
���ก����กก%����ก�� �%�ก�!�ก�)!&ก!������)!�-��&� ก !������#�&��� !�ก����(������3�4�5
ก����(����)����-���� ก !��ก�� ���ก������J����������%����-��&��
�ก��ก����กก%����ก��&���
3
� ��#@ �ก��&ก����กก%����ก�� ���������(��)�ก����กก%����ก����&����(����
u��������-&
���� ก !��ก�����&������.�ก����(������3�4�5��(����)����-� ก !��ก�� 
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3���5; ��� 	��5  (Jones; & Nies.  1996: 151 - 158)  	
���ก���7�������&�-��&�%�-�d !� 
ก����กก%����ก�� ��ก����ก��#(�!� -��&��
�ก��ก����กก%����ก����'��7��������%�-�d����!��� !�
ก����กก%����ก������ �� 	
��ก! �J����� �)�ก�<5��ก����กก%����ก�� -!��4��!����ก����กก%����ก�� 
��$����������&��!�<���กก%����ก�� *��������.�!����.�ก	&!&�-��&�.&���&.�$���$���%���� !�-��&��
�ก
��ก����กก%����ก�� ��ก!��.��ก�
-��&�)!���ก�����
-��&&����� 
 �r� ��5 (Peter.  1999: abstract) 	
��%�ก���������$���-��&-�
�./�����&�4�ก����5�)�?�#  
3
�ก���!��((��(J�&	�����&�4�ก����5�)�?�# �%���� 770 4)
 � !	
���(ก�� �(ก��(�#��� 138 4)

ก����ก��-�������	
���ก���7���� 4 
��� *���#(�!� 
���ก��(��ก��	
�-!����wz� 0.78 
���4!������	
�
-!����wz� 0.75 
��������%����-��&��
�ก	
�-!����wz� 0.75 ���
���(����ก��	
�-!����wz� 0.78 �������
-!����wz�
��ก�!���%��.��������5�)�?�#�%���'� ����������!�� 
���(����ก��?��������5�)�?�# 
&�ก���� 

 �*��
��5 (Sanders.  2005: 58-61) 	
���ก��J�������ก����กก%����ก������%����&��� !�
�)�?�#������������) ����������.d! ก�)!&�
����(!���'� 4 ก�)!& -$�ก�)!&��� 1 ��กก%����ก��(�(ก  
ก�)!&��� 2 ��กก%����ก������%� ก�)!&��� 3 ��กก%����ก��(�(ก���!����� ���ก�)!&��� 4 ��กก%����ก������%�
���!����� *����)กก�)!&���%�ก����กก%����ก����!������ 2 -���� !����
�.5 ��'����� 5 ���
�.5 3
����ก!��
ก���%����������� �!�&ก���
����� ����%� reach test ���!��$�*������.��$�����	��.�	ก���!�������%�	
�
3
����	&!����ก����� �� �����%�ก����
�)ก���
�.5.�����ก&�ก����กก%����ก������ �&$���%�ก����
��
.�����กก��y�ก���� ���กk�!�ก��y�ก��ก�)!&��� 1 �� #�e���>#�������
�.5��ก��!����� ���<���� 
ก�)!&��� 2 ��� 3 	&!&�ก��#�e����!������%�-�d ก����กก%����ก������%� �%��.�ก�)!&�
���	&!	
���(
��� ����&$���ก�
ก����
#��
��กก��y�ก�!� ���ก����� ����ก��ก������4!���#��&4!��ก���-�$���	.� 
*�����%�&����#�)���ก���
ก��(�
��/( ������<��
���ก��ก/&���� ����&$���ก�
ก���-�$���	.�����%� 
 

 ��������"������4 
 ����� 5  ก)��-��  (2538: (�-�
�!�)  	
��%�ก����ก��-��& ���ก����ก���4�(��ก�� 
ก����กก%����ก��������&��4�(��ก������5y�กก���  ก��ก����.!�������	�� �#$�����(-��& ���ก����
ก���4�(��ก��ก����กก%����ก��������&��4�(��ก������5y�กก��ก����.!�������	�� 3
��4��((��(J�& 
��'��-�$���&$���ก���ก/(��(��&���&��������-���.5���&��3
��4�-!������� ��ก�������#(�!� 
 1. -��& ���ก��
���4!����������ก����กก%����ก��  4!������������4�4����&��4�(��ก�� 
ก����กก%����ก���������5y�กก���ก��ก����.!�������	��  ���ก��&�ก-$�4!������16.00 - 19.00 �. 
 2. -��& ���ก��
����J����� �)�ก�<5��������%����-��&��
�ก ���&��4�(��ก�� ���ก�� 
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�.�&������!���#���#����J�������กก%����ก�� �!��-��& ���ก����$����$�� K ���!���ก<l5���ก��� 
 3. -��& ���ก��
������y�ก��� ���&��4�(��ก��&�-��& ���ก��
���y�ก���&�ก��
���ก�� 
� !�ก������.&���&������y�ก��� -��&��&��J��ก�� �
���ก��� -��&��&��J�� ก����� ���
����%���������ก��y�ก &�-��&�&�%���&���� �� !����� &�()-��ก?�# ���&�)����&#��L5 �������
�����.��ก!���&��4�(��ก�� &�-��&-�
������&��������-5��ก���!�����& ก����กก%����ก���ก!���&��4�(��ก�� 
 ���ก���.��%�������y�ก����.&���&ก�(�%�������&��4�(��ก��  ���ก���.����y�ก���&�-��&���� ��� 
�������! !����&��4�(��ก�� ���&�ก����L� ก��ก��&�.����&��4�(��ก��
� 
 4. -��& ���ก��
�����
ก�� #(�!� ���&��4�(��ก��&�-��& ���ก��
���ก����
ก�� ����
�(
���ก��� �4!�  ���ก���.�&�����.��������ก���.�(��ก�� ����.�-%�����%��.��#���#�  ���ก���.�&���((
����� �&�������.&���& ���ก������(�ก/(-!�(%��)����� ������.&���& ��'� �� 
 �7�&�  ��
����  (2540: (�-�
�!�) 	
���ก��nก���4������!��
���ก����!�ก��� ���ก�� 
��กก%����ก��������4�4�  ���� ?�-�.�$� ���!��o 3
�&��)
&)!�.&���#$����ก������#$��
�����(����(ก���4������!��
���ก����!�ก��� ���ก����กก%����ก��������4�4����� ?�-�.�$�
 ���!��  �ก����ก�(�?�#���-��& ���ก����((��ก��
����J�����  �)�ก�<5  �����%����-��&��
�ก  
���()-��ก�����.�(��ก�� ก�)!& ����!������4���'����4�4�����4������!��  
���ก����!�ก��� ���ก�� 
��กก%����ก��  ���� ?�-�.�$� ���!��  ��ก�������#(�!� 
 1. ���4�4��!��&�ก����4������!��
���ก����!�ก������ก����กก%����ก�� &����)��.�!�� 
15 - 25  �r  &��)e�ก����ก����
�(&�L�&��ก�� �� ��	&!	
����ก�(��4�# ������	&!&����	
� 
 2. ���4�4��!��&�ก	
���(�!�����-��&����ก����ก�(ก����!�ก������ก����กก%����ก�����
3������5  ��!�ก��������กก%����ก�����������L��&
�������.�)
&�ก����)
 �4����� 1 - 2 ���/���
�.5 
����4�������� !��-���� 15 - 30 ����  ��4!������ 16.00 - 19.00 �. �4����&ก������3�������.�$�
���.&�!(�����'������!�ก��������กก%����ก��&�ก����)
 ก��ก��&���!&������&&�ก����)
 -$� ������5(��  
ก��ก��&ก�������������&&�ก����)
-$� �����.���  � !ก����������&�ก����)
-$�  w) (�� 
 3. ���4�4�&��)
&)!�.&�����ก����!�ก��������กก%����ก��  �#$���.�&��)�?�#
� &�ก����)
 
 4. ���4�4�&��7d.���ก����!�ก��������กก%����ก�� 
����J�����-$��J�����	&!�#���#� 

����)�ก�<5-$��)�ก�<5	&!�#���#�  �7d.��!�� ��������4�4����!����
�(&�ก����)
-$�  �����!�� 
	&!�#���#�������4���ก����!�ก��������กก%����ก�� 
 5. -��& ���ก����((��ก����ก����!�ก��������กก%����ก�� ������4�4�����  ?�-�.�$�
 ���!��  
����J�����  �)�ก�<5  �����%����-��&��
�ก ���
���()-��ก�  ����4�(��ก�����!����
�(&�ก 
����  2  
��� 
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 6. ��กก���
��(-!���  #(�!�  -��& ���ก��
����J�����  �)�ก�<5  �����%����-��&��
�ก  
��.�!�����4�4�4��ก�(���4�4�.d��  &�-��& ���ก��	&!� ก !��ก��  ���-��& ���ก��
���
()-��ก�����4�(��ก��3
���& 	&!&�-��&� ก !��ก�� �ก����-��& ���ก���.�&�()-��ก�-���.�-%�����%�
��ก����!�ก��������กก%����ก�� ����.�&�����.������
���-��& ���
?����(����<���&ก������
�J�������กก%����ก�� #(�!� ���4�4�.d��&�-��& ���ก��&�กกก�!����4�4�4�� 
 7. ��กก�����-���.5-��&�����������
���  #(�!� 
  7.1 -��& ���ก��
����J�����  �)�ก�<5  �����%����-��&��
�ก���()-��ก�����4�(��ก��
��.�!��ก�)!&���)  �)ก���	&!� ก !��ก��  � !�&$��#����<���'����-�!3
���L� �4w�wz (Scheffe�) #(�!�
���4�4�ก�)!&���)15 - 25 �r ก�(���4�4�ก�)!&���) 26 - 35 �r ������4�4�ก�)!&���) 15 - 25 �r ก�(
���4�4�ก�)!&���) 56 �r����	� &�-��& ���ก��
���-��& ���ก���.�&�.����ก/( ����$&�)�ก�<5
3
��>#�� &�-��&� ก !��ก����!��&�����%�-�d����J� ������
�( .05 
     7.2 -��& ���ก��
����J�����  �)�ก�<5  �����%����-��&��
�ก���()-��ก�����4�(��ก�� 
��.�!����
�(ก����ก��  	&!&�-��&� ก !��ก�� 
     7.3 -��& ���ก��
����J�����  �)�ก�<5  �����%����-��&��
�ก���()-��ก�����4�(��ก�� 
��.�!��ก�)!&��4�# 	&!&�-��&� ก !��ก�� 
 ���
� �7��(���� (2544: (�-�
�!�) 	
��%�ก���������$���-��& ���ก��ก����กก%����ก����� 
���4�4������ก���ก�)!&����#�������ก�)���#&.��-� 3
�&��)
&)!�.&���#$����ก��-��& ���ก�� 
ก����กก%����ก��������4�4���ก�)���#&.��-� ก�)!& ����!�� -$� ���4�4����&���กก%����ก�� 
�����ก���ก�)!&����#�������ก�)���#&.��-� �%���� 300 -� ��'����4�4�4�����) 25 �r����	� 
�%���� 90 -� ���4�4�.d�����) �%�ก�!� 25 �r �%���� 90 -� ��&���������%���� 360 -� �� 18  
���ก��� 3
���L��4� ��������)!&���3��(��5  �-��*�� (Robert Krejcie) ����4���L���$�กก�)!& ����!�� 
�((�!�� (Simple Random Sampling) �4��((��(J�&�����������������'��-�$���&$���ก���ก/(��(��& 
���&�� �%����&�����	
�&����-���.5����J� �3
�.�-!�������  ��ก�������#(�!�   

 1. -��& ���ก��
����J����� �)�ก�<5��������%����-��&��
�ก ���4�4�4�����) 25 �r
����	� &�-��& ���ก��&�ก����)
 -$� ������ 56.67 �./��!�-���#��&�%�������ก��� ���4�4�4�� 
���) �%�ก�!� 25 �r &�-��& ���ก��&�ก����)
 -$� ������ 82.22 �./��!� ���ก���-��&��)

$�&��%����J�ก
�)���ก�<� ���4�4�.d�����) 25 �r����	� ������4�4�.d�����) �%�ก�!� 25 �r &�-��& ���ก��
 ��ก��&�ก����)
 -$� ������ 61.11 ��� 81.11 �./��!����ก���&������!���#���#�����.&���&ก�(
ก����กก%����ก�� 
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 2. -��& ���ก��
���ก����
ก�� ���4�4�4�����) 25 �r����	� ���4�4����) �%�ก�!� 25 �r 
������4�4�.d�����) 25 �r����	�&�-��& ���ก�� ��ก��&�ก����)
 -$� ������ 67.78, 74.44 ���
67.78  �&�%�
�( -$� �./��!�-��&�ก����
ก����!����ก���.�$�ก��ก��&ก����กก%����ก�������ก���
���4�4�.d�����) �%�ก�!� 25 �r &�-��& ���ก��&�ก����)
 -$� ������ 63.33 �./��!�-��&����(��(���
ก �ก�ก���4����ก�����!��4�
��� 

 L��44�� ���4&?� (2545: (�-�
�!�) ก����ก��-�������&��)
&)!�.&���#$����ก���?�#��ก����

ก��ก��&ก������ก����กก%����ก�������ก��ก���J�(���)
&��ก����ก4���?�-�.�$�����#$�������( 
����(�?�#���-��& ���ก����ก����
ก��ก��&ก������ก����กก%����ก�� ��.�!����ก��ก��4��ก�(
��ก��ก��.d�� �����.�!��4����r��� 1 - 4 
�������?����-��& ���ก��ก����กก%����ก�� 
���
()-��ก�����.�(��ก�� 
����J����� �)�ก�<5��������%����-��&��
�ก ���
���ก��(��.��ก����
ก��
ก��ก��&ก������ก����กก%����ก�� ก�)!& ����!������4���ก����ก�� 	
��ก! ��ก��ก�����ก%������ก����
�J�(���)
&��ก����ก4���?�-�.�$� �%���� 375 -� ��ก�������#(�!� 

 1. -��&-�
�./���.�!����ก��ก��4��ก�(��ก��ก��.d�����?�#�7��)(������ก����ก�(ก����

ก��ก��&ก������ก����กก%����ก�������ก��ก���J�(���)
&��ก����ก4���?�-�.�$��!���.d! 
&�-��&-�
�./��)ก
���	&!� ก !��ก�� ����������ก�)!&&�-��&-�
�./����!����
�(�����)ก
��� 

 2. -��&-�
�./������ก��ก���J�(���)
&��ก����ก4�?�-�.�$� ��.�!����
�(4����r�ก����ก�(
�?�#�7��)(�����ก����
ก��ก��&ก��������กก%����ก�� &�-��&� ก !��ก��3
���ก��ก��4����r��� 1 ก�(
��ก��ก��4����r��� 4 ��ก��ก��4����r��� 2 ก�(��ก��ก��4����r��� 4 �����ก��ก��4����r��� 3 ก�(��ก��ก��4����r��� 4 
&�-��&� ก !��ก�� �ก����
�������?����-��& ���ก����ก����กก%����ก�����	&!� ก !��ก����ก����
� ก !��ก�� 

 3. -��&-�
�./���.�!����ก��ก��4�������ก��ก��.d������J�(���)
&��ก����ก4� 
��?�-�.�$��ก����ก�(-��& ���ก����ก����
ก��ก��&ก������ก����กก%����ก�� &�-��&-�
�./� 
	&!� ก !��ก�� ����������ก�)!&&�-��&-�
�./����!����
�(&�ก�)ก
��� 
 �)���  �?��ก�ก��  (2545: (�-�
�!�)  	
���ก���7�������&�-��&��&#��L5ก�(#@ �ก��& 
ก����กก%����ก���������4�������5����4����ก�)���#&.��-�  ก�������-�������&��� J)�����-5 
�#$����ก��#@ �ก��&ก����กก%����ก���������4�  ��ก��-��&��&#��L5��.�!�� �#� ���) ��
�(
ก����ก�� �������� -��&��� �� - � ก��
%���������������5����4� ก�����(��)�
���ก�� 
��กก%����ก�����()--���(���� ��������	
���(��กก����กก%����ก��ก�(#@ �ก��&ก����กก%����ก��  
��&J��ก�����-���.5�7���������&��J#��ก�<5#@ �ก��&ก����กก%����ก���������4�������5����4�
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���ก�)���#&.��-�  ก�)!& ����!����'��&�4�ก
���ก����������5����4����ก�)���#&.��-� ���&����)
��.�!�� 14 � 24 �r �%���� 400 -�  ��ก�������#(�!� 
 1. ����4�ก�)!& ����!��&�#@ �ก��&ก����กก%����ก����
���!����
�(
� -$� &�ก���k�(� ���'�
�!���.d!  ��ก���k�(� �ก��ก��&ก����กก%����ก��    
 2. ก�����(��)�
���ก����กก%����ก�����()--���(���� �����	
���(��กก����กก%����ก��  
�� - � !�ก����กก%����ก��  ก��
%��������
���ก��ก��&ก����กก%����ก��  ���ก����������5
����4�����#�  &�-��&��&#��L5�4��(�กก�(#@ �ก��&ก����กก%����ก���������4���!��&�����%�-�d
����J� ������
�(  .01 

 3. ก�����(��)�
���ก����กก%����ก�����()--���(���� �� - � !�ก����กก%����ก�����
�����	
���(��กก����กก%����ก��  ��&��J�!�&ก���%����#@ �ก��&ก����กก%����ก���������4�     
������5����4����ก�)���#&.��-�  	
�������  25.0  
 L����ก
�f  
���ก��  (2546: (�-�
�!�) 	
��%�ก���������$��� -��& ���ก��ก����กก%����ก�� 
����&�4�ก����5��กก%����ก�����
�.d! ���� ก�)���#&.��-�  ��ก�������#(�!� 
 1. �&�4�ก���&��4�����5(��ก����กก%����ก�����
�.d!��ก�)���#&.��-���'��#�4�� 
-�
��'������� 54.37  �#�.d��-�
��'�������45.63 &����) �%�ก�!� 30 �r -�
��'������� 41.90  
���) 31 �r  -�
��'�������58.10  ���ก�(��4�##��ก���(�������ก4�  -�
��'������� 38.47  
��4�#L)�ก���!�� ��  -�
��'�������26.26 �����4�#�$�� K (��ก����� �&!(��� ��ก��ก��) -�
��'�������
12.99  ��4�#��(��4ก��  -�
��'�������11.40  ���#��ก�����u����.ก�� -�
��'����� 10.88 
 2. �&�4�ก���&��4�����5(��ก����กก%����ก�����
�.d! ��ก�)���#&.��-�  3
���& 
&�-��& ���ก��(��ก��ก����กก%����ก��  
������������������กก%����ก���������5&�ก����)
  
-�
��'�������24.39  ������� 18.00 � 20.00 �. &�ก����)
 -�
��'�������26.85 
 3. �&�4�ก���&��4�����5(��ก����กก%����ก�����
�.d!��ก�)���#&.��-�  3
���& 
&�-��& ���ก��
���ก����กก%����ก�� 
�������?����ก��ก��&ก����กก%����ก�����ก���  
ก��ก��&��.�����กก%����ก��&�ก����)
 -�
��'������� 17.16 
 4. �&�4�ก���&��4�����5(��ก����กก%����ก�����
�.d! ��ก�)���#&.��-�  3
���& 
&�-��& ���ก��ก��(��ก��ก����กก%����ก��  
����J�����  �)�ก�<5  ����-�$����%����-��&��
�ก  
����$���ก��
�����ก��-��&���
?���ก����ก�(���#�5�������&�4�ก�<�&��4�(��ก��&�ก����)
   
-�
��'������� 51.72 
 5. �&�4�ก���&��4�����5(��ก����กก%����ก�����
�.d! ��ก�)���#&.��-�  3
���&&�-��&
 ���ก��
���ก��(��ก�� 
���ก����
ก�� -��&��
�ก ��ก�� �
 !�ก�(����.������&�ก����)
 -�
��'� 
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������53.58 
 6. �&�4�ก���&��4�����5(��ก����กก%����ก�����
�.d! ��ก�)���#&.��-�  3
���& 
&�-��& ���ก��
���ก��
���()-��ก�  -��&ก�� $��$������ก���.�(��ก���������.������&�ก����)
   
-�
��'�������61.54 
 ��	����< -�-��� � (2546: (�-�
�!�) 	
��%�ก���������$���-��&#��#����������4�(��ก�� !�
(��ก���������5����4�������� ก�)���#&.��-� 3
�&��� J)�����-5�#$����ก��-��&#��#������
����4�(��ก�� !�(��ก������5����4������������#$������&��-��&#��#���
����J����� 
����)�ก�<5 

���ก��ก��& 
���()-��ก� �������4�(��ก������5����4�������� ก���ก/(���&�� 	
���กก�)!& ����!��  
*�����'����4�4��������4��������&��4�(��ก���������5����4�������� �%���� 301 -� �-�$���&$�����4�
��'��((��(J�&�������������������� *���&�-!�-��&�4$��&��� 0.86 �J� �����4���ก�����-���.5���&��	
��ก!  
-!������� -!��>���� -!�-��&�(�����(�&� �u�� -!� t-test ���-!��.��&#��L5 ��ก�������#(�!� 
 -��&#��#���
����J����� 
����)�ก�<5 
���ก��ก��& 
���()-��ก� ���
���-)<?�#���
(��ก�� �������4�(��ก������5����4������� � ���!����
�(���ก��� ���ก���
��(�&&) �u��#(�!� 
-��&#��#����������4�(��ก�����&��#� ���) �)e�ก����ก�� ��4�# -��&J����ก���4�(��ก�� �����������
��ก���4�(��ก�� !��ก�� &�-��&#��#�����ก���4�(��ก�� !��ก�� ��!��&�����%�-�d����J� ������
�( .05 
�)ก���ก�� 
 ก�&���&��  (2547: ���	��5) ก����กก%����ก���#$���)�?�# ก�&���&���!�&ก�(�%���ก�����
���(-3#��5 ���&���กก%����ก���#$���)�?�# ������ 3 &���-& 2547 ��ก���%�����J��ก��<5ก�� 
��กก%����ก�����-�	�� ?��.���&.ก��&��&#���������)�?�# -������� 1 3
��ก/(���&����ก-�	��   
���) 15 � 65 �r ���� ก�)���#&.��-� ������&<l� ก�)!& ����!������.&
 2,164 -� �� J)�����-5
�#$���%����#@ �ก��& ก����กก%����ก�������!�ก��� ��ก���%����#(�!�����?����ก����กก%����ก��
������&��!�  -$�  ����  w) (��  ก���
��  �J�������กก%����ก�����&�4�(����<#$�����3�!����.&�!(���   
����)�?�#  �����L��<�  ���ก����7d.�����)����-���#(��ก����กก%����ก��  -$�  	&!&������!��  
-!�(��ก���������5(��.���!��ก��&���-��#� ��
�-���)�ก�<5 ���	&!&��J�������กก%����ก��  
ก��ก��&  ก���-�$���	.��!��ก������%�ก��-!������&�ก-$� ก���
��	��ก��( ��.�!���J����� ก���
������
(��	
�����w 5 ���ก���%����(��� 3
�&�3������5 .����$�#�&#5 �������) 4!���.��ก�
ก����(��� ��� 
-�
�!�&�-��&#��#��� !�ก����
����!�&#���������)�?�# ��4!��ก��-)���.�-�	��.��&���กก%����ก�� 
 4%���d  ��$��&�ก (2548: (�-�
�!�)  	
��%�ก����ก���?�#���-��& ���ก��ก����ก
ก%����ก��������4�4����J����กก%����ก���� ���(���&$���)	.�3ก-�ก #.�. 2548 ก�������-�������
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�#$����ก���?�#���-��& ���ก��ก����กก%����ก��������4�4����J����กก%����ก���� ���(��
�&$���)	.�3ก-�ก #.�. 2548  ก�)!& ����!��-$����4�4����� ���(���&$���)	.�3ก-�ก  ���&� 
��กก%����ก�����J����กก%����ก���� ����&$���)	.�3ก-�ก #.�. 2548 ก�)!& ����!���%����  
330 -� ��'��#�4�� 126 -� ��'��#�.d�� 204 -� *���	
�&���กก���)!& ����!���((�(!�4��� 
(Stratified  Random  Sampling) �-�$���&$�����4���ก���ก/(��(��&���&����'��((��(J�&�����������
��������� &�-!�-��&�4$��&���  .87 ���-���.5 ���&��3
�ก����ก���-��&J�����.�-!������� ��ก�������
#(�!� 
 1. �?�#ก����กก%����ก��������4�4����&���กก%����ก�����J����กก%����ก�� 
�� ���(���&$���)	.�3ก-�ก #.�. 2548  3
�?�#��&&�()-��ก� -�
��'������� 63.33 &��J�����
�)�ก�<5��������%����-��&��
�ก  -�
��'�������  63.58  &�ก��ก��&ก����กก%����ก�� -�
��'� 
������  55.27  ���&�ก��(��.����
ก�� -�
��'������� 52.45 
 2. -��& ���ก��ก����กก%����ก��������4�4����&���กก%����ก�����J����กก%����ก��
�� ���(���&$���)	.�3ก-�ก #.�. 2548  3
�?�#��& -��& ���ก���)ก
������!����
�(&�ก 3
� 
-��& ���ก��
���()-��ก� -�
��'������� 34.82  -��& ���ก��
����J����� �)�ก�<5��������%���� 
-��&��
�ก  -�
��'������� 37.52  -��& ���ก��
���ก��ก��&ก����กก%����ก��-�
��'������� 
35.21  ���-��& ���ก��
���ก����
ก�� -�
��'�������  38.42 
 ?��)  -�&?������5 (2548: (�-�
�!�) 	
��%�ก���������$����?�#���-��& ���ก�� 
ก����กก%����ก�����#��ก�����3������) ��.ก��& �� #$�������-&�) ��.ก��&(���� ���.��

�&)�����ก�� #.�. 2547 ก�)!& ����!������4���ก���������'�#��ก�����3������) ��.ก��& �� #$�����
��-&�) ��.ก��&(���� �%���� 400 -� 	
�&���กก���)!&�((.������� �� �%���ก��'��#�4��  
160 -� �#�.d�� 240 -� �-�$���&$�����4���ก���������'��((��(J�&�?�#���-��& ���ก�� 
ก����กก%����ก�����#��ก�����3������) ��.ก��& �J� �����4���ก�����-���.5���&�� �4�-!������� 
��ก�������#(�!� 
 1. 
����J����� �)�ก�<5��������%����-��&��
�ก��ก����กก%����ก�� �#�4�� �#�.d�� 
#��ก������&����)��.�!�� 20 � 35 �r ���#��ก���������)&�กก�!� 35 �r ��
�-��&-�
�./��!�&��?�# 
���	&!�.&���&������ 56.35, 84.08, 65.02 ���82.69  �&�%�
�( &�-��& ���ก����
�(&�ก����)
 
�)กก�)!& ������ 42.50, 72.38, 59.99 ���39.46  �&�%�
�( 
 2. 
���ก����
ก����ก����กก%����ก�� �#�4�� �#�.d�� #��ก������&����)��.�!��  
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20 � 35 �r ���#��ก���������)&�กก�!� 35 �r ��
�-��&-�
�./��!�&��?�#	&!�.&���&������ 50.18, 
86.85, 63.38 ��� 76.65  �&�%�
�( &�-��& ���ก����
�(&�ก����)
�)กก�)!&������ 37.50, 74.11, 
58.07 ��� 34.56  �&�%�
�( 
 �)������  �����	4�5 (2548: (�-�
�!�) 	
��%�ก���������$���ก����ก��ก���.�(��ก�����4�4�

���ก����กก%����ก�������&ก��� ���.��
 ����ก!� ��ก������� #(�!� -��&-�
�./�ก���.�(��ก��
���4�4�
���ก����กก%����ก�������&ก��� ���.��
 ����ก!!� &�
�����  
 1. 
����J�����&�ก���.�(��ก������.&���& 	
��ก!! ���&&�ก�����(��)��.�#���&������4����  
(������ 66.94) �����&� -$� (����<�����กก%����ก��&���ก��J!����	
���
�ก ��
�ก��ก���
�����	��4�
(��ก�� ��� ������!���%�������.&���& (������ 58.27, 56.82 ��� 54.96)  �&�%�
�( 

 2. 
����)�ก�<5 ��������%����-��&��
�ก &�ก���.��(��ก������.&���& 	
��ก!! &� ����ก/(
�)�ก�<55���4�������������&���กก%����ก��������
?��-�
��''� (������� 74.59) �����&�-$� &�(��ก���.��
�$&�)�ก�<55ก�����!����''���(( &�.�����%��4����!!���#���#� &�.�����%�����
 (������� 73.97, 67.77 ��� 
57.85)  �&�%�
�( 

 3. 
���()-��ก�����.�(��ก�� &�ก���.��(��ก������.&���& 	
��ก! ����.������&�&�)��5��&#��L5
�   
-�
��'� (������ 90.49) �����&� -$� &�����(ก��<5 &�()-��ก����&�-��&���-��&��&��J ��ก�(����?�
ก������� K ����.��(��ก�������
�ก�����
��/� (������ 86.16, 84.20 ��� 84.09)  �&�%�
�(  
 4. 
���ก����
ก�� &�ก���.�(��ก������.&���& 	
��ก!! &�ก�����4���&#��L5���
� -�
��'� (������ 
91.33) �����&� -$� &�����55�
��(�&��J?�#���ก���������&�� &��)
(��ก���-�$���
$�&	���(��ก�� ��
����
�����v
(��ก�� &�ก��ก%�.�
���� ��v
-�v
�.&���& ���&�ก��
�����ก��-��&����
���(����<�.���'�
���(��(����(��������!!��&� (������� 90.08, 85.91, 85.12 ��� 80.37)  �&�%�
�( 
 >� �4��  ���5� /&  (2552: (�-�
�!�) 	
��%�ก���������$���-��&-�
�./��������4�(��ก���J��
(��ก����กก%����ก��������&ก����&3?4�4����.&! 700 �r �%���� 3 
��� -$� 
����J������)�ก�<5 
��������%����-��&��
�ก 
���()-��ก����
���ก��(��.�����ก��
%�����ก�� ก�)!& ����!����'�
����4�(��ก��ก����กก%����ก�������&ก����&3?4�4����.&! 700 �r �%���� 450 -� 	
�&�3
�ก���)!&
 ����!���((�(!�4��� �-�$���&$�����4���ก���������'��((��(J�&��������������������&�-!�-��&�4$��&��� 
����>(�(��!�ก�( 0.98 ���-���.5���&��3
�ก����ก���-��&J�����.�-!����� ��ก�������#(�!� 
 -��&-�
�./��������4�(��ก���J��(��ก����กก%����ก��������&ก����&3?4�4����.&! 700 �r 
#.�. 2551 
����J������)�ก�<5 ��������%����-��&��
�ก 
���()-��ก����
���ก��(��.����� 
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ก��
%�������� 3
���&&�-��&�.&���&����
�(&�ก����)
 -�
��'������� 73.18, 63.80 ���64.20 
 �&�%�
�( ����&$��#����<� �& ������#�������) ก/#(�!�3
���&&�-��&�.&���&���!����
�(&�ก
����)
�)ก
����4!��
���ก�� 
 �)���  �����#��  (2552: (�-�
�!�) 	
��%�ก���������$���-��&-�
�./�������4�4����&� 
��กก%����ก�����J����กก%����ก��������(���-��4������ �r#)�L��ก��4 2551�#$����ก�����
�����(����(-��&-�
�./�������4�4����&���กก%����ก���� 3 
��� 	
��ก! 
���()-��ก� 
���ก��
(��.����
ก�� ���
����J����� �)�ก�<5��������%����-��&��
�ก  ก�)!& ����!����'����4�4��#�4�� 
274 -� �#�.d�� 326 -���& 600 -�*���	
�&���กก����$�ก ����!���(((�����d �-�$���&$�����4���ก��
�������'��((��(J�&�������������������� &�-!�-��&�4$��&�����!�ก�( .93 ���-���.5���&��3
�ก�����-���.5 
�#$��.�-!������� -!��>���� �!���(�����(�&� �u�� �����
�( �
��(-!��� ก%�.�
-��&&�����%�-�d 
����J� ������
�( .05 
 1. -��&-�
�./�������4�4����&���กก%����ก�����J����กก%����ก��������(��          
�-��4������ 3
���&&�-��&-�
�./����!����
�(���ก��� &�-!��>��������!���(�����(�&� �u����!�ก�( 
2.64 ��� 0.79  �&�%�
�( 
 2. ก�������(����(-��&-�
�./�������4�4����&���กก%����ก�����J����กก%����ก�����
���(���-��4������  �& ������#� #(�!� ���4�4����&��#� !��ก��&�-��&-�
�./�	&!� ก !��ก��  
����3
���& ������
��� *���	&!��
-����ก�(�&&) �u������!� ���4�4����&��#� !��ก�� &�-��&-�
�./�
ก����กก%����ก�����J����กก%����ก��������(���-��4������ � ก !��ก�� 
 

�%� 
     ��กก����ก��-��-��� ��ก���  %��� ���������������� ��� !�������� �ก����ก�(ก�� 
��กก%����ก�� #(�!� &�.����7����.���
������&�-��&��&#��L5ก�(-��&-�
�./�ก����กก%����ก�� 
	
��ก! �)����-��ก����กก%����ก�� �4!� 	&!&�������ก����กก%����ก�� .�$������%�.��(ก�� 
��กก%����ก��	&!	
� ก����
�)�ก�<5��ก����กก%����ก��	&!&��J�������ก����กก%����ก�� ��'� �� 
ก����(������3�4�5���ก����กก%����ก�� �4!�  ��กก%����ก�������%��.��!��ก����/���� ���
����&
�!�� ���&��)�?�# �� ���
� J��.�ก������&���กก%����ก��
���ก���!����%�	
���(���&���!��������J�ก ��� 
�����
��/��ก����ก�(ก����กก%����ก�� ก/���%��.�&�-��&��� -��&�������ก����ก�(ก����กก%����ก��
�#��&���� ��ก���&��
��ก�!������ �� �����������&�-��&�����������ก��-��&-�
�./�ก����กก%����ก�� 

���ก���!����%�������5����4��� ก�)���#&.��-� 
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����� 3 
��	�
��
���ก������� 

 
 ��ก��	
��
������������ก��	
��
��
�����	� (Survey research) $%
&'(�)*ก+��	�&�
%�,-� 
./���0����1�2&�3(/ก��//กก��4��ก�
%5	
ก��	(�
������)6�
7�
�	�� �.3ก�'��18&,����  
9*2�:65	
��
;%5%����
�ก��3�&.���3/� %����� 

1. ก��ก��,�%��0��ก�>40ก���4?/กก4'(&3�	/
(�� 
2. ���?2/�&?/1�2��5��ก��	
��
 
3. ก���ก-B�	B�	&.5/&64 
4. ก����%ก�01��>40ก��	
����0,7.5/&64 

 
ก��ก����
�����ก����ก��
���กก�����������  
 �����ก� 
 ��0��ก�1�2��5��ก��	
��
��������  �?/  ��0����1�2�����&��
ก./���0	(�
������)6�
7�
�	��
�.3ก�'��18&,���� >40&��&��
ก;&(�5/
ก	(� 1,000 �� ����	���0&�E1���,&% 54,352 ��  
 
 ก�����������   
 ก4'(&3�	/
(��1�2��5��ก��	
��
 ��0����1�2&�	(�
����/
(���&2����&/1�2��0	(�
������)6�
7
�
�	���.3ก�'��18&,���� ����	� 400 �� 9*2���0&�E.��%./�ก4'(&3�	/
(����กก����53����
�����-��6�./� ����9�2 >40&/�7>ก� (�1�	)�7  8
�

08F�17.  2545: 128; /5��/
���ก Krejcie; & Morgan.   
n.d.) ;%5&���กก���'(&ก4'(&3�	/
(��>BB,4�
.���3/� (Multi-stage Random Sampling)  9*2�&�.���3/�
%����� 
 1.  �4?/ก�Y8�0��0	(�
����1�2&�.��%&�3�Z�� >40&��&��
ก;&(�5/
ก	(� 1,000 ��  
$%
	
[�ก���4?/ก>BB���0�� (Purposive Sampling) ;%5����	���0	(�
����1���,&% 10 ��0 ;%5>ก( 
��0	(�
����)6�
7�
�	��B��ก0�]  ��0	(�
����)6�
7�
�	���4/��3
  ��0	(�
����)6�
7�
�	���4/�ก'(&  
��0	(�
����)6�
7�
�	��,�/��/ก  ��0	(�
����)6�
7ก�^�	�
��B_�1�)  ��0	(�
����)6�
7ก�^� 
��0���
�	)�7  ��0	(�
����)6�
7ก�^�/(/��'�  ��0	(�
����)6�
7ก�^���&/
�1��  ��0	(�
����)6�
7ก�^�
�Y4
&8�0�ก�
�3
 72 8��+�  ��0	(�
����)6�
7�
�	��B���� 
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 2.  ���0���4?/กก4'(&3�	/
(���Y8�0��0����1�2&�//กก��4��ก�
%5	
ก��	(�
���� /
(���5/

���%�,740 1 ����� $%
	
[�ก���4?/ก>BB���0�� (Purposive Sampling) 
 3.  1��ก���4?/กก4'(&3�	/
(����ก��0	(�
����)6�
7�
�	�� �.3ก�'��18&,���� 1��� 10 )6�
7 
)6�
740 40 �� �	&1����
�� 400 �� $%
��5	
[�ก���4?/ก>BBB���/
_ (Accidental Sampling) %����� 
 ��0	(�
����)6�
7�
�	��B��ก0�]    ����	�ก4'(&3�	/
(��  ����	� 40 �� 
 ��0	(�
����)6�
7�
�	���4/��3
  ����	�ก4'(&3�	/
(��  ����	� 40 �� 
 ��0	(�
����)6�
7�
�	���4/�ก'(&    ����	�ก4'(&3�	/
(��  ����	� 40 �� 
 ��0	(�
����)6�
7�
�	��,�/��/ก    ����	�ก4'(&3�	/
(��  ����	� 40 �� 
 ��0	(�
����)6�
7�
�	��B����  ����	�ก4'(&3�	/
(��  ����	� 40 �� 
 ��0	(�
����)6�
7ก�^���0���
�	)�7    ����	�ก4'(&3�	/
(��  ����	� 40 �� 
 ��0	(�
����)6�
7�
�	��	�
��B_�1�)    ����	�ก4'(&3�	/
(��  ����	� 40 �� 
 ��0	(�
����)6�
7ก�^�/(/��'�     ����	�ก4'(&3�	/
(��  ����	� 40 �� 
 ��0	(�
����)6�
7ก�^���&/
�1��    ����	�ก4'(&3�	/
(��  ����	� 40 �� 
 ��0	(�
����)6�
7ก�^��Y4
&8�0�ก�
�3
 72 8��+� ����	�ก4'(&3�	/
(��  ����	� 40 �� 
                �	& ����	�ก4'(&3�	/
(��1����
��   400 ��  
 

!���� ������"�#"�ก������� 
 ���?2/�&?/1�2��5��ก���ก-B�	B�	&.5/&64����>BB�/Bb�& (Questionnaires)  �	�&�
%�,-� 
1�2&�3(/ก��//กก��4��ก�
%5	
ก��	(�
����  9*2�:65	
��
��5��.*��  >B(�//ก���� 3 3/�  �?/ 
 3/�1�2  1  �b��d�8>40.5/&641�2	;�./�:653/B>BB�/Bb�& &�4�ก+E0����>BB3�	�
���3/B (Checklist) 

 3/�1�2  2  �	�&�
%�,-�1�2&�3(/ก��//กก��4��ก�
%5	
ก��	(�
����&� 4 %5�� �?/ %5����0$
��7  
1�2;%5��B��กก��	(�
����  %5��B'�4�ก�>40ก���,5B�
ก�� %5���b��1�2>40�
2�/���	
�	�&�0%	ก   
�g_,�1�2��0�B��ก��//กก��4��ก�
%5	
ก��	(�
���� >BB�/Bb�&&�4�ก+E0����>BB&�3���(	�
��0&�E�(� (Rating Scale) 

&�4�ก+E0����>BB�/Bb�&&�3���(	���0&�E�(�  (Rating Scale)  5  �0%�B  �?/ 
&�ก1�2�'%  &�ก  ���ก4��  �5/
  >40�5/
1�2�'%  $%
&��0%�B�	�&�
%�,-�./���0����1�2&�3(/ 
ก��//กก��4��ก�
%5	
ก��	(�
������)6�
7�
�	���.3ก�'��18&,����  8.). 2553  &��(��0>��%�����  
 �,-�%5	
&�ก1�2�'% ,&�
b*� 5 
 �,-�%5	
&�ก ,&�
b*� 4 
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 �,-�%5	
���ก4�� ,&�
b*� 3 
 �,-�%5	
�5/
 ,&�
b*� 2 
 �,-�%5	
�5/
1�2�'% ,&�
b*� 1 

�0%�B�	�&�
%�,-�./���0����1�2&�3(/ก��//กก��4��ก�
%5	
ก��	(�
������)6�
7�
�	�� 
�.3ก�'��18&,���� 8.). 2553  ��ก�(��0>��&�>�4�	�&,&�
�����(��Y4�2
 (�6)��  	��7��3�0. 
2550: 69) %����� 
 �0>���Y4�2
   4.50 j 5.00 ,&�
b*� &��0%�B�	�&�
%�,-�%5	
&�ก1�2�'%              

�0>���Y4�2
 3.50 j 4.49 ,&�
b*� &��0%�B�	�&�
%�,-�%5	
&�ก 
 �0>���Y4�2
 2.50 j 3.49 ,&�
b*� &��0%�B�	�&�
%�,-�%5	
���ก4�� 
 �0>���Y4�2
 1.50 j 2.49 ,&�
b*� &��0%�B�	�&�
%�,-�%5	
�5/
  
 �0>���Y4�2
 1.00 j 1.49 ,&�
b*� &��0%�B�	�&�
%�,-�%5	
�5/
1�2�'%  
 3/�1�2  3  �	�&�
%�,-�,�?/.5/���/>�0/?2� k >BB�/Bb�&&�4�ก+E0����>BB�4�
��]% 
(Open j ended Questionnaires) 

 
 $�%����ก��&�#� 
!���� ��� 

1. 1��ก���5��	5�3����  �/ก���  1F+m�>40���	
��
3(�� k  1�2�ก�2
	.5/�ก�B�	�&�
%�,-�
./���0����1�2&�3(/ก��//กก��4��ก�
%5	
ก��	(�
������)6�
7�
�	�� �.3ก�'��18&,����34/%��
�/Bb�&:65���2
	��_1��%5��	(�
����  >45	���&���5�����?2/�&?/ 

2. )*ก+�,4�ก�กEn7>40	
[�ก����5�����?2/�&?/��ก3����>40�/ก���3(�� k 1�2�ก�2
	.5/� 
3. ��5��>BB�/Bb�&�	�&�
%�,-�./���0����1�2&�3(/ก��//กก��4��ก�
%5	
ก��	(�
����

��)6�
7�
�	�� �.3ก�'��18&,����  $%
)*ก+���ก>BB�/Bb�&3(�� k 1�2&�4�ก+E0����&�3��(	�
��0&�E�(� (Rating Scale) 

4. ���>BB�/Bb�&1�2��5��.*��;����/��0[��>40ก��&ก���	B�'&��
__��
8�[73�	�
>ก5;.���B��'�>45	���;��,5:65���2
	��_����	� 5 1(�� 3�	�8
���E��8?2/���B��'�>ก5;.�,5�&B6�E7

2�.*�� 

 
 ก����!�'(�)$� 
!���� ��� 

1. ,��	�&�1�2
�3��./�>BB�/Bb�&$%
���>BB�/Bb�&1�2:65	
��
��5��.*��;��,5 
:65���2
	��_1���41(�� ;%53�	�8
���E��	�&b6ก35/���
���?�/,�>40$�����5��  (Content and 
Construct Validity) $%
	
[���
���0��ก+7 (Face Validity) >40>ก5;.3�&:65���2
	��_���/>�0 

2.  ���>BB�/Bb�&1�2���B��'�>ก5;.>45	;�1%4/���5 (Try out) ก�B:651�2	(�
����/
(��
�&2����&/1�2��0	(�
����)6�
7�
�	���08���6�  9*2�;&(��(ก4'(&3�	/
(��  ����	� 30 ��  �8?2/,��(��	�&
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��?2/&�2�$%
ก��,��(���&��0�
1[
r>/4s� (α - Coefficient) ./���/�B�� (Cronbach) ;%5�(��	�&
��?2/&�2��1(�ก�B 0.93 
 
ก��
ก*�������$#��+� 

1. :65	
��
./,����?/ ./�	�&�(	&&?/��กB�En
3	
1
�4�
  ./�	�&/�'����0,7:65���2
	��_
����	� 4 1(�� �8?2/3�	��/B�	�&�1�2
�3����
���?�/,�./����?2/�&?/ 

2. :65	
��
./,����?/ ./�	�&�(	&&?/��กB�En
3	
1
�4�
  b*���5�,�5�1�2�	B�'&��0����       
>3(40>,(��8?2/./�	�&/�'����0,7��ก���ก-B�	B�	&.5/&64 

3. :65	
��
����(�>BB�/Bb�&;�%����
�ก��ก���ก-B.5/&64  E  ��0	(�
������กก4'(&3�	/
(��
����	� 400 �� $%
:65	
��
��B>BB�/Bb�&�?�%5	
3��/�  >45	���;�%����
�ก����%ก�01��>40	
����0,7
.5/&641���b
3
3(/;� 

 
ก����
ก�����$#��+������
!����,$#��+� 
 :65	
��
���.5/&64>BB�/Bb�&1�2>�ก;�1���,&%  ;%5��B�?�&�3�	��/B�	�&�&B6�E7>45	;%5
1��ก��3�	��/B�	�&�&B6�E7 >40%����
�ก��	
����0,7.5/&64$%
��5$��>ก�&�/&8
	�3/�7�����-��6�
$%
&�.���3/�ก��	
����0,73�&4��%�B%����� 
 1. 3�	��/B�	�&�&B6�E7���
B�5/
./�>BB�/Bb�&>3(40YB�B  $%
��%�4?/ก�Y8�0
>BB�/Bb�&1�2&��	�&�&B6�E7 
 2. ���:41�2;%5��ก>BB�/Bb�& .5/&64�(	�3�	./�:653/B>BB�/Bb�&	
����0,7$%
,�
�(��	�&b�2 >40�(��5/
40 ������/���6�3������0ก/B�	�&���
� 
 3.  ���:41�2;%5��ก>BB�/Bb�&3/�1�2 2 �	�&�
%�,-�./���0����1�2&�3(/ก��//กก��4��ก�

%5	
ก��	(�
������)6�
7�
�	�� �.3ก�'��18&,����  &�,��(��Y4�2
 ( x ) �(	��B�2
��B�&�3�Z�� (S.D.) 
>40������/���6�./�3������0ก/B�	�&���
�  
 4.  ���.5/&64��3/�1�2  3  9*2�����>BB�/Bb�&�4�
��]% (Open Ended) &���'����3/B 
���>�ก������
%5�� >45	������/������
.5/ 

 
 



 

����� 4 
��ก
��
���
��������� 

 
�����ก�����������ก
��
���
��������� 
 ก��������	
��
������������ ��
�������
ก��
�������ก� �!"�� # $%�����
������!"��&��� 
 n $%� ������ก�("�!����"�� 
 x  $%�  �"��)��*� (Mean) 
 S.D. $%�  �"��3�*���3���!�4�� (Standard Deviation) 
 
ก
��
���
��������� 
 ������	
��
����;��<=
;&�$ก�����>���!��������?���& ;������
������ก$33��3@�� 
��������	
�!������!�������� 
 1. ����
������ก$33��3@��!��%�* 1 �
�����"��!�������
!�3$33��3@����$�ก$��
����@�*$�	
��"��
���	  �������<���&!����&�	ก�3��������� 
 2. �����%�*��
��ก$33��3@��!��%�* 2 ��������
?����&�	=�=�%�*��!"�ก����กก�����ก��
�
��ก���"������<�C��������=���!ก�(��%>�
����  ��
��"��)��*� ( x ) �"���3�*���3���!�4�� (S.D.) 
$�	�������<���&���!����&�	ก�3��������� 
 3. ����
����<�!��%�* 3 EF*��&G�$33��3@��&����&H� (Open Ended) ����(&���!�3
���$�ก�&G�����
�� $�	��������&G�����
� 
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��ก
��
���
��������� 
  !��%�*  1  �
�����@��M�>�����
!�3$33��3@�� ;��$�ก$������@�* $�	�"��
���	   
$�
��������<���&!����&�	ก�3��������� 
 
!����  1  �@��M�>�����
!�3$33��3@�� 
      

 
 ��ก!���� 1 $����"� �@��M�>�"��!�������
!�3$33��3@�� �"��<
�"�&G��>C
��� 
������ 215 �� ����&G��
���	 52.00 $�	�>C=�� ������ 185 �� ����&G��
���	 48.00  $�	 
�"��<
�" ���( 25-59 &S ������ 273 ��  ����&G��
���	 34.75  ���(!*��ก�"� 25 &S ������ 104 ��  
����&G��
���	 44.00 $�	���( 60 &S�F���& ������ 23 �� ����&G��
���	 21.25  �	��3ก��CFก�� 
!*��ก�"�&�����!�� ������ 125 �� ����&G��
���	 31.25 �	��3&�����!�� ������ 198 �� ����&G�
�
���	 49.50 $�	�	��3���ก�"�&�����!�� ������ 78 �� ����&G��
���	 19.25  
 
 
 

���ก�� F % 
�>C   
  =�� 185 48.00 
     
��� 215 52.00 
���(   
 !*��ก�"� 25 &S 104 44.00 
 ���( 25 X 59 &S 273 34.75 
 !���$!" 60 &S�F���& 23 21.25 
�	��3ก��CFก��   
 !*��ก�"�&�����!�� 125 31.25 
 &�����!�� 198 49.50 
 ���ก�"�&�����!�� 77 19.25 

��� 400            100.00 
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!����  2  ������$�	�
���	�����
!�3$33��3@�� ;�����$�ก!������������� ������� ="������ 
$�	����กก�����ก���
��ก���"������ก�3<�� (n = 400) 

 

���ก�� ������ �
���	 
������%�*��กก�����ก���
��ก���"������<� 1 ��&��
�   

1 ����� 58 14.50 
2 ����� 95 23.75 
3 ����� 95 23.75 
4 ����� 69 17.25 
5 ����� 53 13.25 
6 ����� 22 5.50 
7 ����� 8 2.00 

��กก�����ก���
��ก���"������������%"�<�   
�
��ก�"� 3 ��Z�� 60 15.00 
3 ��Z�� - 1 &S 140 35.00 
1 - 2 &S 79 19.75 
��กก�"� 2 &S 121 30.25 

="������%�*��กก�����ก���
��ก���"������   
="���=
� (06.00 X 10.00 �.) 43 10.75 
="��ก������@F�3"�� (11.00 X 16.00 �.) 2         0.50 
="����?� (17.00 X 20.00 �.) 355     88.75  

%"����กก�����ก��ก�3<��   
 ��������� 198 49.50 
 ��ก�3�>Z*�� 123 30.75 
 ��ก�3���=�ก<����3���� 79 19.75 
 

  ��ก!����  2  $����"� ��
!�3$33��3@���"��<
�"����กก�����ก���
��ก���"������
��&��
��	 2 $�	 3 �����<� 1 ��&��
� ������ 95 ���%"�ก�� ����&G��
���	 23.75  ;������
%�*�� 
��กก�����ก���
��ก���"��������&��
��	 4 ����� �&G������3��������Z� �������� 69 �� ����&G� 
�
���	 17.25 $�	����
%�*��ก����กก�����ก���
��ก���"������ 7 ����� !"���&��
��&G��������
��%�*�(��Z�  
�������� 8 �� ����&G��
���	 2.00  
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  ��
!�3$33��3@���"��<
�"�	��กก�����ก���
��ก���"�������� 3 ��Z�� X 1 &S �������� 
140 �� ����&G��
���	 35.00 $�	����กก�"� 2 &S ��������������� �Z� �������� 121 �� ����&G�
�
���	 30.25 $�	����กก�����ก���
��ก���"�������� 1 X 2 &S �������� 79 �� ����&G��
���	 19.75 
;������
%�*����กก�����ก���
��ก���"�������
��ก�"� 3 ��Z�� ���������
��%�*�(��Z� 60 �� ����&G� 
�
���	 15.00 
  ��
!�3$33��3@���"��<
�"�	����กก�����ก���
��ก���"������<�="����?� EF*��������� 
355 �� ����&G��
���	 88.75 $�	="���=
���������������� �Z� �������� 43 �� ����&G��
���	 
10.75 $�	����
%�*����กก�����ก���
��ก���"������="��ก�������
��%�*�(� �������� 2 �� ����&G� 
�
���	 .50 
  ��
!�3$33��3@���	����กก�����ก���
��ก���"��������������&G��"��<
�" ��������  
198 �� ����&G��
���	 49.50 $�	��������	��ก�3�>Z*�� �������� 123 �� ����&G��
���	 30.75 
$�	��ก�3���=�ก<����3���� 79 �� ����&G��
���	 19.75 
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  !��%�*  2  ��������
?����&�	=�=�%�*��!"�ก����กก�����ก���
��ก���"������<�C����
����=���!ก�(��%>�
���� >.C. 2553 
 
!����  3  ��������
?����&�	=�=�%�*��!"�ก����กก�����ก���
��ก���"������<�C��������=� 
 ��!ก�(��%>�
���� >.C. 2553 �
��&�	;�=��%�*��
��3��กก���"������ (n = 400) 
 

���ก�� x  S.D �	��3 
1.  %��<

���(�M�>��%����"��ก��$�	��!<� 4.50 0.60 ��ก%�*�(� 
2.  %��<

��
��3������(ก���� ��!<� �3�ก3�� 4.44 0.73 ��ก 
3.  %��<

�"����������!F������� 4.41 0.74 ��ก 
4.  %��<

���
��3��
���F�� 4.36 0.73 ��ก 
5.  �&G�ก��<=
�����"��<

�ก��&�	;�=�� 4.39 0.78 ��ก 
6.  %��<

3���%���ก�����;��$�	����!��ก��3����?3<

���F�� 4.20 0.81 ��ก 
7.  �&G��Z*�<�ก����
�
������%��<

��ก��>3�>Z*��<
�" �����<
�" 3.74 1.01 ��ก 
8. %��<

��;�ก��<�ก��$�ก�&��*����������
?�ก�33(����Z*�  3.67 0.98 ��ก 
9. %��<

�����@="���
�Z�!�������
��Z*�&�	�3M��%������ 4.60 0.63 ��ก%�*�(� 

��� 4.27 0.53 ��ก 

 
  ��ก!����  3  $����"� ��������
?����&�	=�=�%�*��!"�ก����กก�����ก���
��ก���"������ 
<�C��������=���!ก�(��%>�
���� �
��&�	;�=��%�*��
��3��กก���"������ ;���������������
?��
�� 
���"<��	��3��ก ( x = 4.27, S.D.= 0.53) ��Z*�>���� ��&G�����
�>3�"� �
�%�*&�	=�=�����������
?��"� 
�&G�&�	;�=��%�*��
��3��กก���"���������%�*�(��Z� %��<

�����@="���
�Z�!�������
��Z*�&�	�3M��%������ 
( x = 4.60, S.D.= 0.60) $�	%��<

���(�M�>��%����"��ก��$�	��!<� ( x = 4.50, S.D.= 0.60) !�������3 
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!����  4  ��������
?����&�	=�=�%�*��!"�ก����กก�����ก���
��ก���"������<�C��������=� 
 ��!ก�(��%>�
���� >.C. 2553 �
���@��%�*$�	��*������������	��ก (n = 400) 
 

���ก�� x  S.D �	��3 
1.  ��!�
�ก?3����>���>�!"���
��<=
3��ก�� 3.27 1.26 &��ก��� 
2. ��

�������>���>�!"���
��<=
3��ก�� 3.49 1.11 &��ก��� 
3. ��

����3�����>���>�!"���
��<=
3��ก�� 3.33 1.17 &��ก��� 
4.  %��������3��ก��	���� �������	��� 3.90 1.02 ��ก 
5. ��&\��3�กก]�	�3��3�ก�*��ก�3ก��<=
��	�"������ 
 <�%�*%�*�
?���
=����� 

3.73 1.10 ��ก 

6.  ��&\��3�ก�����Fก�����	�"������<�%�*%�*�
?���
=����� 3.91 1.09 ��ก 
7. ��$����"���>���>���Z*��&H�<=
��	<�����ก����Z� 3.43 1.14 &��ก��� 
8.  ����<���	�"�������������	��� 3.83 0.97 ��ก 
9. >Z��$�	����<���	�"��������"=���(�����
�� 2.86 1.20 &��ก��� 
10.�(&ก� �="��=���!���"<��M�>%�*>�
���	<=
��� 3.54 1.08 ��ก 

��� 3.53 0.76 ��ก 

 
  ��ก!����  4  $����"� ��������
?����&�	=�=�%�*��!"�ก����กก�����ก���
��ก���"������ 
<�C��������=���!ก�(��%>�
���� �
���@��%�*$�	��*������������	��ก ;���������������
?��
��
���"<��	��3��ก ( x = 3.53, S.D.= 0.76) $!"��Z*�>���� ��&G�����
�>3�"� &�	=�=�����������
?��
��
���"<��	��3&��ก���
����
� �Z� ��!�
�ก?3����>���>�!"���
��<=
3��ก�� ( x = 3.27, S.D.= 1.26)   
��

�������>���>�!"���
��<=
3��ก�� ( x = 3.49, S.D.= 1.11)  ��

����3�����>���>�!"���
��<=
3��ก�� 
( x = 3.33, S.D.= 1.17)   ��$����"���>���>���Z*��&H�<=
��	<�����ก����Z� ( x = 3.43, S.D.= 1.14)  
$�	 >Z��$�	����<���	�"��������"=���(�����
�� ( x = 2.86, S.D.= 1.20)   
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!����  5  ��������
?����&�	=�=�%�*��!"�ก����กก�����ก���
��ก���"������<�C��������=� 
 ��!ก�(��%>�
���� >.C. 2553 �
��3(���ก�$�	ก��<

3��ก�� (n = 400) 
 

���ก�� x  S.D �	��3 
1. �����
��	�������!���"�<=
3��ก�� 3.82 0.94 ��ก 
2. ��
��33��ก���&G�%�*�"�>�<� 4.21 0.85 ��ก 
3. ����
�
�
�%�*�������>���>�!"���
%�*��<=
3��ก�� 3.87 0.85 ��ก 
4. ����
�
�
�%�*="��=���!&^�3�!�
�
�%�*%�*��	�"������ 
 !�������<

3��ก�� 

3.75 0.94 ��ก 

5. ��
�
�
�%�*<

������<�$�	���<�<�"!"���
��<=
3��ก�� 3.92 0.89 ��ก 
6. ��
�
�
�%�*��3(���กM�>�� 4.33 0.85 ��ก 
7. ��ก������	33��ก������&���M����"���
��	�� 3.71 0.96 ��ก 
8. ����
�
�
�%�*��ก�������	���M��<�3���� ��	�"������ 3.72 0.93 ��ก 
9. 3(���ก�$�	��
�
�
�%�*�����@<

���$�	���3��ก���"����� 
 �ก�*��ก�3ก���"��������
�� 

3.75 0.96 ��ก 

��� 3.90 0.68 ��ก 

 
  ��ก!����  5  $����"� ��������
?����&�	=�=�%�*��!"�ก����กก�����ก���
��ก���"������ 
<�C��������=���!ก�(��%>�
���� �
��3(���ก�$�	ก��<

3��ก�� ;���������������
?��
�� 
���"<��	��3��ก ( x = 3.90, S.D.= 0.68) ��Z*�>���� ��&G�����
�>3�"� &�	=�=�����������
?��
��
���"<��	��3��ก%(ก�
� $�	�"��<
�"�������
?��"� 3(���กM�>�� ( x = 4.33, S.D.= 0.85) 
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!����  6  ��������
?����&�	=�=�%�*��!"�ก����กก�����ก���
��ก���"������<�C��������=� 
 ��!ก�(��%>�
���� >.C. 2553 �
��&_�
�%�*&�	�3<�ก����กก�����ก���
��ก���"������ (n=400) 
 

���ก�� x  S.D �	��3 
1. %�*����@��"�>���>�ก�3��������
��<=
3��ก�� 3.44 1.31 &��ก��� 
2. 3���� %�*��*�>�ก��"�>���>�ก�3��
��<=
3��ก�� 3.18 1.30 &��ก��� 
3.  �����&H�$�	&H���	�"��������"�������
��	�� 3.05 1.24 &��ก��� 
4. 3���� ��3��3��	�"��������"���������%��� 1.77 0.79 �
�� 
5. ��"��3��ก���="�=(��"������ 2.86 1.34 &��ก��� 
6.  !�
�ก?3�����"������&���M�� 3.13 1.35 &��ก��� 
7. ����%�*<=
<�

��������"�
� 2.91 1.25 &��ก��� 
8.  �(&ก� �%�*<=
<�

���������"<��M�>=���(� 3.02 1.27 &��ก��� 
9.  ��ก��$3"�>Z��%�*��	�"�������"��ก�3��กก�`�%�*��abกE
�� 2.37 1.13 �
�� 
10. ��	�"��������������"�
��	�� 1.91 1.02 �
�� 

��� 2.76 0.56 &��ก��� 

 
  ��ก!����  6  $����"� ��������
?����&�	=�=�%�*��!"�ก����กก�����ก���
��ก���"������ 
<�C��������=���!ก�(��%>�
���� �
��&_�
�%�*&�	�3<�ก����กก�����ก���
��ก���"������ ;����� 
����������
?��
�����"<��	��3&��ก��� ( x = 2.76, S.D.= 0.56)  ��Z*�>���� ��&G�����
�>3�"� 
&�	=�=�����������
?��
�����"<��	��3�
�� 3 �
� �Z� 3���� ��3��3��	�"��������"���������%���  
( x = 1.77, S.D.= 0.79)  ��ก��$3"�>Z��%�*��	�"�������"��ก�3��กก�`�%�*��abกE
�� ( x = 2.37, S.D.= 1.13)  
$�	��	�"��������������"�
��	�� ( x = 1.91, S.D.= 1.02)  
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!����  7  ��������
?����&�	=�=�%�*��!"�ก����กก�����ก���
��ก���"������<�C��������=� 
 ��!ก�(��%>�
���� >.C. 2553 �
��&�	;�=��%�*��
��3��กก���"������ ���$�ก�&G��>C=��$�	 
 �>C
��� (n = 400) 
 

=�� (n=185) 
��� (n=215) 
���ก�� 

x  S.D �	��3 x  S.D �	��3 
1.  %��<

���(�M�>��%����"��ก��$�	��!<� 4.60 0.60 ��ก%�*�(� 4.66 0.61 ��ก%�*�(� 
2.  %��<

��
��3������(ก���� ��!<� �3�ก3�� 4.38 0.75 ��ก 4.52 0.69 ��ก%�*�(� 
3.  %��<

�"����������!F������� 4.26 0.72 ��ก 4.58 0.73 ��ก%�*�(� 
4.  %��<

���
��3��
���F�� 4.34 0.78 ��ก 4.38 0.67 ��ก 
5.  �&G�ก��<=
�����"��<

�ก��&�	;�=�� 4.40 0.82 ��ก 4.38 0.73 ��ก 
6.  %��<

3���%���ก�����;�� 
 $�	����!��ก��3����?3<

���F�� 

4.15 0.79 ��ก 4.25 0.82 ��ก 

7.  �&G��Z*�<�ก����
�
������ 
 %��<

��ก��>3�>Z*��<
�" �����<
�" 

3.67 0.96 ��ก 3.81 1.06 ��ก 

8. %��<

��;�ก��<�ก��$�ก�&��*����������
?� 
 ก�33(����Z*�  

3.66 0.96 ��ก 3.68 1.02 ��ก 

9. %��<

�����@="���
�Z�!�������
 
 ��Z*�&�	�3M��%������ 

4.56 0.67 ��ก%�*�(� 4.64 0.59 ��ก%�*�(� 

��� 4.22 0.55 ��ก 4.32 0.50 ��ก 

 
  ��ก!����  7  $����"� ��������
?����&�	=�=�%�*��!"�ก����กก�����ก���
��ก���"������ 
<�C��������=� ��!ก�(��%>�
���� �
��&�	;�=��%�*��
��3��กก���"������ %����>C=��$�	�>C
��� 
;���������������
?��
�����"<��	��3��ก ( x = 4.22 $�	 4.32 !�������3, S.D.= 0.55 $�	 0.50 
!�������3) ��Z*�>���� ��&G�����
�>3�"� &�	=�=�=�� ����������
?��
�����"<��	��3��ก <��
�  
%��<

��
��3������(ก���� ��!<� �3�ก3�� $�	%��<

�"����������!F������� $!"&�	=�=�
���  
����������
?��
�����"<��	��3��ก%�*�(� 
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!����  8  ��������
?����&�	=�=�%�*��!"�ก����กก�����ก���
��ก���"������<�C��������=� 
 ��!ก�(��%>�
���� >.C. 2553 �
���@��%�*$�	��*������������	��ก ���$�ก�&G��>C=��$�	
 �>C
��� (n = 400) 
 

=�� (n=185) 
��� (n=215) 
���ก�� 

x  S.D �	��3 x  S.D �	��3 
1.  ��!�
�ก?3����>���>�!"���
��<=
3��ก�� 3.20 1.26 &��ก��� 3.36 1.24 &��ก��� 
2. ��

�������>���>�!"���
��<=
3��ก�� 3.40 0.99 &��ก��� 3.58 1.24 ��ก 
3. ��

����3�����>���>�!"���
��<=
3��ก�� 3.25 1.10 &��ก��� 3.42 1.24 &��ก��� 
4.  %��������3��ก��	���� �������	��� 3.74 1.00 ��ก 4.08 1.02 ��ก 
5. ��&\��3�กก]�	�3��3�ก�*��ก�3 
 ก��<=
��	�"������<�%�*%�*�
?���
=����� 

3.67 1.03 ��ก 3.81 1.18 ��ก 

6.  ��&\��3�ก�����Fก�����	�"������ 
 <�%�*%�*�
?���
=����� 

3.87 1.08 ��ก 3.95 1.10 ��ก 

7. ��$����"���>���>���Z*��&H�<=
��	 
 <�����ก����Z� 

3.41 1.14 &��ก��� 3.45 1.14 &��ก��� 

8.  ����<���	�"�������������	��� 3.74 1.01 ��ก 3.95 0.91 ��ก 
9. >Z��$�	����<���	�"��������"=���(�����
�� 2.90 1.23 &��ก��� 2.83 1.17 &��ก��� 
10.�(&ก� �="��=���!���"<��M�>%�*>�
���	<=
��� 3.56 1.07 ��ก 3.53 1.10 ��ก 

��� 3.47 0.76 &��ก��� 3.59 0.75 ��ก 

 
  ��ก!����  8  $����"� ��������
?����&�	=�=�%�*��!"�ก����กก�����ก���
��ก���"������ 
<�C��������=���!ก�(��%>�
���� �
���@��%�*$�	��*������������	��ก �>C=�� ����������
?��
��
���"<��	��3&��ก��� ( x = 4.22, S.D.= 0.55) $�	�>C
��� ����������
?��
�����"<��	��3��ก  
( x = 3.59, S.D.= 0.75)  ��Z*�>���� ��&G�����
�>3�"� &�	=�=�=�� ����������
?��
�����"<��	��3
&��ก��� <��
� ��

�������>���>�!"���
��<=
3��ก�� $!"&�	=�=�
��� ����������
?��
�����"<��	��3
��ก 
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!����  9  ��������
?����&�	=�=�%�*��!"�ก����กก�����ก���
��ก���"������<�C��������=� 
 ��!ก�(��%>�
���� >.C. 2553 �
��3(���ก�$�	ก��<

3��ก�� ���$�ก�&G��>C=��$�	�>C
��� 
 

=�� (n=185) 
��� (n=215) 
���ก�� 

x  S.D �	��3 x  S.D �	��3 
1. �����
��	�������!���"�<=
3��ก�� 4.34 0.77 ��ก 4.31 0.93 ��ก 
2. ��
��33��ก���&G�%�*�"�>�<� 4.17 0.82 ��ก 4.26 0.88 ��ก 
3. ����
�
�
�%�*�������>���>�!"���
%�*��<=
3��ก�� 3.82 0.84 ��ก 3.93 0.86 ��ก 
4. ����
�
�
�%�*="��=���!&^�3�!�
�
�%�*%�*��	�"������ 
 !�������<

3��ก�� 

3.72 0.87 ��ก 3.78 1.01 ��ก 

5. ��
�
�
�%�*<

������<�$�	���<�<�"!"���
��<=
3��ก�� 3.76 0.92 ��ก 3.89 0.96 ��ก 
6. ��
�
�
�%�*��3(���กM�>�� 3.87 0.90 ��ก 3.97 0.89 ��ก 
7. ��ก������	33��ก������&���M����"���
��	�� 3.66 0.95 ��ก 3.78 0.98 ��ก 
8. ����
�
�
�%�*��ก�������	���M��<�3���� ��	�"������ 3.65 0.95 ��ก 3.82 0.90 ��ก 
9. 3(���ก�$�	��
�
�
�%�*�����@<

���$�	��� 
 3��ก���"������ก�*��ก�3ก���"��������
�� 

3.77 0.89 ��ก 3.74 1.05 ��ก 

��� 3.86 0.68 ��ก 3.94 0.69 ��ก 

 
  ��ก!����  9  $����"� ��������
?����&�	=�=�%�*��!"�ก����กก�����ก���
��ก���"������ 
<�C��������=���!ก�(��%>�
���� �
��3(���ก�$�	ก��<

3��ก�� %����>C=��$�	�>C
��� ;����� 
����������
?��
�����"<��	��3��ก ( x = 3.86 $�	 3.94 !�������3, S.D.= 0.68 $�	 0.69 !�������3) 
��Z*�>���� ��&G�����
�>3�"� &�	=�=�=��$�	
��� ����������
?��
�����"<��	��3��ก�="�ก��%(ก�
� 
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!����  10  ��������
?����&�	=�=�%�*��!"�ก����กก�����ก���
��ก���"������<�C��������=� 
 ��!ก�(��%>�
���� >.C. 2553 �
��&_�
�%�*&�	�3<�ก����กก�����ก���
��ก���"������  
 ���$�ก�&G��>C=�� $�	�>C
���(n = 400) 
 

=�� (n=215) 
��� (n=185) 
���ก�� 

x  S.D �	��3 x  S.D �	��3 
1. %�*����@��"�>���>�ก�3��������
��<=
3��ก�� 3.55 1.24 ��ก 3.31 1.38 &��ก��� 
2. 3���� %�*��*�>�ก��"�>���>�ก�3��
��<=
3��ก�� 3.14 1.30 &��ก��� 3.23 1.30 &��ก��� 
3.  �����&H�$�	&H���	�"��������"�������
��	�� 2.94 1.19 &��ก��� 3.18 1.29 &��ก��� 
4. 3���� ��3��3��	�"��������"���������%��� 1.89 0.77 �
�� 1.62 0.79 �
�� 
5. ��"��3��ก���="�=(��"������ 2.93 1.34 &��ก��� 2.78 1.34 &��ก��� 
6.  !�
�ก?3�����"������&���M�� 3.13 1.38 &��ก��� 3.11 1.32 &��ก��� 
7. ����%�*<=
<�

��������"�
� 2.96 1.15 &��ก��� 2.84 1.35 &��ก��� 
8.  �(&ก� �%�*<=
<�

���������"<��M�>=���(� 2.96 1.23 &��ก��� 3.08 1.33 &��ก��� 
9.  ��ก��$3"�>Z��%�*��	�"������ 
 �"��ก�3��กก�`�%�*��abกE
�� 

2.54 1.08 &��ก��� 2.18 1.15 �
�� 

10. ��	�"��������������"�
��	�� 1.90 1.01 �
�� 1.92 1.05 �
�� 
��� 2.80 0.57 &��ก��� 2.72 0.54 &��ก��� 

 
  ��ก!����  10  $����"� ��������
?����&�	=�=�%�*��!"�ก����กก�����ก���
��ก���"������
<�C��������=���!ก�(��%>�
���� �
��&_�
�%�*&�	�3<�ก����กก�����ก���
��ก���"������  
%����>C=��$�	�>C
��� ;���������������
?��"���&_�
����"<��	��3&��ก��� ( x = 2.80 $�	  
2.72 !�������3, S.D.= 0.57 $�	 0.54 !�������3)  ��Z*�>���� ��&G�����
�>3�"� &�	=�=�=��  
����������
?��
�����"<��	��3��ก <��
� %�*����@��"�>���>�ก�3��������
��<=
3��ก�� $!"&�	=�=�
���  
����������
?��
�����"<��	��3&��ก��� $�	&�	=�=�=�� ����������
?��
�����"<��	��3&��ก���  
<��
� %�*����@��"�>���>�ก�3��������
��<=
3��ก�� $!"&�	=�=�
��� ����������
?��
�����"<��	��3�
�� 
 
 



 

!����  11  ��������
?����&�	=�=�%�*��!"�ก����กก�����ก���
��ก���"������<�C��������=� ��!ก�(��%>�
���� >.C. 2553 �
��&�	;�=��%�*��
��3��ก 
 ก���"������ ���$�ก!��!��$&����( (n = 400) 
 

!*��ก�"� 25 &S (n = 104) 25 X 59 &S (n = 273) 60 &S�F���& (n = 23) 
���ก�� 

x  S.D �	��3 x  S.D �	��3 x  S.D �	��3 
1.  %��<

���(�M�>��%����"��ก��$�	��!<� 4.56 0.55 ��ก%�*�(� 4.63 0.64 ��ก%�*�(� 4.91 0.29 ��ก%�*�(� 
2.  %��<

��
��3������(ก���� ��!<� �3�ก3�� 4.53 0.74 ��ก%�*�(� 4.39 0.73 ��ก 4.65 0.57 ��ก%�*�(� 
3.  %��<

�"����������!F������� 4.42 0.77 ��ก 4.40 0.74 ��ก 4.48 0.51 ��ก 
4.  %��<

���
��3��
���F�� 4.47 0.71 ��ก 4.32 0.75 ��ก 4.39 0.66 ��ก 
5.  �&G�ก��<=
�����"��<

�ก��&�	;�=�� 4.47 0.87 ��ก 4.33 0.75 ��ก 4.70 0.56 ��ก%�*�(� 
6.  %��<

3���%���ก�����;�� $�	����!��ก��3����?3<

���F�� 4.13 0.89 ��ก 4.23 0.76 ��ก 4.13 0.92 ��ก 
7.  �&G��Z*�<�ก����
�
������%��<

��ก��>3�>Z*��<
�" �����<
�" 3.93 1.06 ��ก 3.66 0.99 ��ก 3.83 0.83 ��ก 
8. %��<

��;�ก��<�ก��$�ก�&��*����������
?�ก�33(����Z*�  3.76 1.01 ��ก 3.63 0.99 ��ก 3.65 0.83 ��ก 
9. %��<

�����@="���
�Z�!�������
��Z*�&�	�3M��%������ 4.54 0.70 ��ก%�*�(� 4.61 0.62 ��ก%�*�(� 4.78 0.42 ��ก%�*�(� 

��� 4.31 0.55 ��ก 4.24 0.53 ��ก 4.39 0.38 ��ก 
 

  ��ก!����  11  $����"� ��������
?�%�*��!"�ก����กก�����ก���
��ก���"������<�C��������=� ��!ก�(��%>�
���� �
��&�	;�=��%�*��
��3��กก���"������
���&�	=�=����(!*��ก�"� 25 &S  ���( 25-59 &S  $�	���( 60 &S�F���& ����������
?��
�����"<��	��3��ก ���"��)��*��%"�ก�3 4.31, 4.24 $�	 4.39 !�������3 $�	
�"���3�*���3���!�4���%"�ก�3 0.55, 0.53 $�	 0.38 !�������3 
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!����  12  ��������
?����&�	=�=�%�*��!"�ก����กก�����ก���
��ก���"������<�C��������=� ��!ก�(��%>�
���� >.C. 2553 �
���@��%�*$�	��*������� 
 �����	��ก ���$�ก!��!��$&����( (n = 400) 
 

!*��ก�"� 25 &S (n = 104) 25 X 59 &S (n = 273) 60 &S�F���& (n = 23) 
���ก�� 

x  S.D �	��3 x  S.D �	��3 x  S.D �	��3 
1.  ��!�
�ก?3����>���>�!"���
��<=
3��ก�� 3.48 1.28 &��ก��� 3.21 1.23 &��ก��� 3.04 1.36 &��ก��� 
2. ��

�������>���>�!"���
��<=
3��ก�� 3.65 1.22 ��ก 3.43 1.07 &��ก��� 3.35 1.07 &��ก��� 
3. ��

����3�����>���>�!"���
��<=
3��ก�� 3.61 1.21 ��ก 3.23 1.16 &��ก��� 3.26 .86 &��ก��� 
4.  %��������3��ก��	���� �������	��� 4.09 0.96 ��ก 3.82 1.01 ��ก 4.00 1.35 ��ก 

5. ��&\��3�กก]�	�3��3�ก�*��ก�3ก��<=
��	�"������<�%�*%�*�
?���
=����� 3.96 0.93 ��ก 3.62 1.13 ��ก 4.04 1.22 ��ก 

6.  ��&\��3�ก�����Fก�����	�"������<�%�*%�*�
?���
=����� 3.86 1.18 ��ก 3.92 1.07 ��ก 3.91 .95 ��ก 

7. ��$����"���>���>���Z*��&H�<=
��	<�����ก����Z� 3.53 1.06 ��ก 3.40 1.16 &��ก��� 3.35 1.30 &��ก��� 
8.  ����<���	�"�������������	��� 3.93 0.94 ��ก 3.78 0.95 ��ก 4.04 1.26 ��ก 

9. >Z��$�	����<���	�"��������"=���(�����
�� 3.14 1.23 &��ก��� 2.77 1.19 &��ก��� 2.78 1.00 &��ก��� 
10.�(&ก� �="��=���!���"<��M�>%�*>�
���	<=
��� 3.60 1.14 ��ก 3.47 1.04 ��ก 4.17 1.15 ��ก 

��� 3.68 0.76 ��ก 3.46 0.74 &��ก��� 3.60 0.87 ��ก 
 

  ��ก!����  12  $����"� ��������
?�%�*��!"�ก����กก�����ก���
��ก���"������<�C��������=� ��!ก�(��%>�
���� �
���@��%�*$�	��*������������	��ก 
���&�	=�=����(!*��ก�"� 25 &S  $�	 ���( 60 &S�F���& ;���������������
?��
�����"<��	��3��ก ���"��)��*��%"�ก�3 3.68 $�	 3.60 !�������3 $�	�"���3�*���3�
��!�4���%"�ก�3 0.76 $�	 0.87 !�������3 $�	 &�	=�=����( 25-59 &S ;���������������
?��
�����"<��	��3&��ก��� ( x =3.46, S.D.=0.74) 
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!����  13  ��������
?����&�	=�=�%�*��!"�ก����กก�����ก���
��ก���"������<�C��������=� ��!ก�(��%>�
���� >.C. 2553 �
��3(���ก�$�	ก��<

3��ก��  
 ���$�ก!��!��$&����( (n = 400) 
 

!*��ก�"� 25 &S (n = 104) 25 X 59 &S (n = 273) 60 &S�F���& (n = 23) 
���ก�� 

x  S.D �	��3 x  S.D �	��3 x  S.D �	��3 
1. �����
��	�������!���"�<=
3��ก�� 4.40 0.95 ��ก 4.29 0.81 ��ก 4.35 0.83 ��ก 

2. ��
��33��ก���&G�%�*�"�>�<� 4.36 0.91 ��ก 4.14 0.81 ��ก 4.43 0.95 ��ก 

3. ����
�
�
�%�*�������>���>�!"���
%�*��<=
3��ก�� 4.02 0.74 ��ก 3.76 0.88 ��ก 4.52 0.59 ��ก%�*�(� 
4. ����
�
�
�%�*="��=���!&^�3�!�
�
�%�*%�*��	�"������!�������<

3��ก�� 3.86 0.91 ��ก 3.66 0.95 ��ก 4.35 0.57 ��ก 

5. ��
�
�
�%�*<

������<�$�	���<�<�"!"���
��<=
3��ก�� 4.06 0.83 ��ก 3.68 0.96 ��ก 4.35 0.57 ��ก 

6. ��
�
�
�%�*��3(���กM�>�� 4.21 0.75 ��ก 3.82 0.92 ��ก 3.83 0.98 ��ก 

7. ��ก������	33��ก������&���M����"���
��	�� 4.03 0.88 ��ก 3.60 0.93 ��ก 3.61 1.37 ��ก 

8. ����
�
�
�%�*��ก�������	���M��<�3���� ��	�"������ 4.09 0.85 ��ก 3.54 0.90 ��ก 4.26 0.92 ��ก 

9. 3(���ก�$�	��
�
�
�%�*�����@<

���$�	���3��ก���"������ก�*��ก�3 
 ก���"��������
�� 

3.91 0.93 ��ก 3.67 0.98 ��ก 4.09 0.85 ��ก 

��� 4.10 0.57 ��ก 3.80 0.70 ��ก 4.20 0.65 ��ก 
 

  ��ก!����  13  $����"� ��������
?�%�*��!"�ก����กก�����ก���
��ก���"������<�C��������=� ��!ก�(��%>�
���� �
��3(���ก�$�	ก��<

3��ก�� ���
&�	=�=����(!*��ก�"� 25 &S  ���( 25-59 &S  $�	 ���( 60 &S�F���& ;���������������
?��
�����"<��	��3��ก ���"��)��*��%"�ก�3 4.10, 3.80 $�	 4.20 !�������3 
$�	�"���3�*���3���!�4���%"�ก�3 0.57, 0.70 $�	 0.65 !�������3 
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!����  14  ��������
?����&�	=�=�%�*��!"�ก����กก�����ก���
��ก���"������<�C��������=� ��!ก�(��%>�
���� >.C. 2553 �
��&_�
�%�*&�	�3<�ก�� 
 ��กก�����ก���
��ก���"������ ���$�ก!��!��$&����( (n = 400) 
 

!*��ก�"� 25 &S (n = 104) 25 X 59 &S (n = 273) 60 &S�F���& (n = 23) 
���ก�� 

x  S.D �	��3 x  S.D �	��3 x  S.D �	��3 
1. %�*����@��"�>���>�ก�3��������
��<=
3��ก�� 3.23 1.37 &��ก��� 3.49 1.28 &��ก��� 3.74 1.32 ��ก 
2. 3���� %�*��*�>�ก��"�>���>�ก�3��
��<=
3��ก�� 2.89 1.32 &��ก��� 3.29 1.23 &��ก��� 3.17 1.72 &��ก��� 
3.  �����&H�$�	&H���	�"��������"�������
��	�� 2.98 1.38 &��ก��� 3.06 1.21 &��ก��� 3.26 1.01 &��ก��� 
4. 3���� ��3��3��	�"��������"���������%��� 1.63 0.80 �
�� 1.81 0.78 �
�� 1.78 0.80 �
�� 
5. ��"��3��ก���="�=(��"������ 2.82 1.36 &��ก��� 2.83 1.31 &��ก��� 3.39 1.62 &��ก��� 
6.  !�
�ก?3�����"������&���M�� 2.85 1.34 &��ก��� 3.18 1.34 &��ก��� 3.70 1.26 ��ก 
7. ����%�*<=
<�

��������"�
� 2.55 1.31 &��ก��� 3.01 1.22 &��ก��� 3.30 0.93 &��ก��� 
8.  �(&ก� �%�*<=
<�

���������"<��M�>=���(� 2.74 1.25 &��ก��� 3.12 1.28 &��ก��� 3.00 1.09 &��ก��� 
9.  ��ก��$3"�>Z��%�*��	�"�������"��ก�3��กก�`�%�*��abกE
�� 2.29 1.23 �
�� 2.45 1.07 �
�� 1.83 1.23 �
�� 
10. ��	�"��������������"�
��	�� 1.75 0.93 �
�� 1.97 1.02 �
�� 1.91 1.38 �
�� 

��� 2.57 0.52 &��ก��� 2.82 0.55 &��ก��� 2.91 0.67 &��ก��� 
 

  ��ก!����  14  $����"� ��������
?�%�*��!"�ก����กก�����ก���
��ก���"������<�C��������=� ��!ก�(��%>�
���� �
��&_�
�%�*&�	�3<�ก�� 
��กก�����ก���
��ก���"���������&�	=�=����(!*��ก�"� 25 &S  ���( 25-59 &S  $�	 ���( 60 &S�F���& ;���������������
?��
�����"<��	��3&��ก���  
���"��)��*��%"�ก�3 2.57, 2.82 $�	 2.91 !�������3 $�	�"���3�*���3���!�4���%"�ก�3 0.52, 0.55 $�	 0.67 !�������3
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!����  15  ��������
?����&�	=�=�%�*��!"�ก����กก�����ก���
��ก���"������<�C��������=� 
 ��!ก�(��%>�
���� >.C. 2553 ���$�ก!��!��$&����( (n = 400) 
 

!*��ก�"� 25 &S 
(n = 104) 

25 X 59 &S 
(n = 273) 

60 &S�F���& 
(n = 23) ���ก�� 

x  S.D. x  S.D. x  S.D. 
1. �
��&�	;�=��%�*��
��3��กก���"������ 4.31 0.55 4.24 0.53 4.39 0.38 
2. �
���@��%�*$�	��*������������	��ก 3.68 0.76 3.46 0.74 3.60 0.87 
3. �
��3(���ก�$�	ก��<

3��ก�� 4.10 0.57 3.80 0.70 4.20 0.65 
4. �
��&_�
�%�*&�	�3<�ก����กก�����ก�� 
 �
��ก���"������ 

2.57 0.52 2.82 0.55 2.91 0.67 

 
  ��ก!����  15  $����"� ��������
?�%�*��!"�ก����กก�����ก���
��ก���"������<�C����
����=� ��!ก�(��%>�
���� �
��&�	;�=��%�*��
��3��กก���"������, �
���@��%�*$�	��*�����������
�	��ก, �
��3(���ก�$�	ก��<

3��ก��  $�	 �
��&_�
�%�*&�	�3<�ก����กก�����ก���
��ก���"��
���� ���&�	=�=����(!*��ก�"� 25 &S ���"��)��*��%"�ก�3 4.31, 3.68, 4.10 $�	 2.57 !�������3 $�	 
�"���3�*���3���!�4�� �%"�ก�3 0.55, 0.76, 0.57 $�	 0.52 !�������3  &�	=�=����( 25 X 59 &S  
���"��)��*��%"�ก�3 4.24, 3.46, 3.80 $�	 2.82 !�������3 $�	�"���3�*���3���!�4���%"�ก�3 0.53,  
0.74, 0.70 $�	 0.55 !�������3  $�	&�	=�=����( 60 &S�F���& ���"��)��*��%"�ก�3 4.39, 3.60, 4.20 
$�	 2.91 !�������3 $�	�"���3�*���3���!�4���%"�ก�3 0.38, 0.87, 0.65 $�	 0.67 !�������3   
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 !��%�*  3  ��������
?�$�	�
�����$�	�Z*� # 
 
  �
�!��"#������$ ����%
กก
��&
#�'(
 

1. %��<

;�
�!�
�������� 
2. %��<

�����@="���
�Z���
�Z*���
��Z*��ก���(3�!��
!(%������ 
3. �&G�%����Z�ก
�F*����
��3ก����กก�����ก���>Z*��(�M�> 
 
 �
��)
����*���
�+�(
��#��
��� �ก 
1. ����������Z*�<

3��ก����"��%�*�@F� 
2. �����!�
�ก?3���!
��<=
�����
���� 
3. ก�	�3Z���<���	�"������=���(�����
��%��<

�&G����!���!"���
<=
3��ก�� 
4. $����"����"�>���>����
��3ก����กก�����ก������ก����Z� 
5. �����%�*3��$��%�*��
��!�4����F*�
�F*������	���� 
 �
��,��
ก�*��ก
������
ก
� 
- ��"����������
?�$�	�
�����$�	 
 
 �
�!-��
���!������ก
���กก(
��+ก
# ��#ก
��&
#�'(
 
1. �������	�"���������
��3��?ก �����Fก��"����ก�� 80 E�. 
2. ����<���	�"��������ก��*���������ก�ก���& 
3. ��?ก%�*�"��������"������"���
����� �"��=�ก�� $�	�"����������3ก����
��<=
3��ก��%"���Z*� 
 
����
 ��.��/�� 0 
1. �����ก��ก��
��&���� ������	����<�$!"�	��3<

�
��	�� �>Z*���"<

��	$�"�ก���& 
2.  !
��ก��<

��ก������
�Z��>�*�C��������=� $�	C����ก�`���ก�>��	�&G�&�	;�=��!"�

&�	=�=���"����ก 
3. !
��ก��<

>�c��$�	&��3&�(���	�"������<

���F�� $�	>�
��<=
�����
��*������ 

 



 ����� 5 
��	
�� 
��
����� �����
���
��� 

 
 ก����ก�����	
��	
���ก����ก����
�������
�����
���������������ก����กก�� �
ก�! 
�#�!ก�����!�	��$��%�!&
!���� 
��ก�'

�(������ (.�. 2553 �������'�
���!
(-����ก���������
���
��
���������������ก����กก�� �
ก�!�#�!ก�����!�	��$��%�!&
!���� 
��ก�'

�(������ (.�. 2553 
$� 4 �#�� /�#0ก� ���1!��&���/�#��23�กก�����!�	��  �#��2'� �ก�0 �ก��$�#2��ก��  �#��4������0 � 
4��
�����!����4���ก  �56��������42$�ก����กก�� �
ก�!�#�!ก�����!�	�� 0 ��������
���0 �
�#�
4��0���-�� 7 ���
ก��!��#�
ก�2ก����กก�� �
ก�!�#�!ก�����!�	�� ��	����ก����ก����3�!��8 ��
 
ก����3�!4�'�/�#��
��	 
 �����	�������
�ก����� � 
 
(-����ก���������
�����
���������������ก����กก�� �
ก�!�#�!ก�����!�	��$��%�!&
!����

��ก�'

�(������ �9 (.�. 2553 
 
��!�ก����"!�"�ก����� �  
 �����ก����$�#$�ก����3�!$����	
��	 �-� ����������
���4����ก��
4�����!�	��$��%�!&
!����

��ก�'

�(������ 3����������:��	
��� 54,352 �� 
 ก�	��# �
�������"!�"�ก����� � 
     ก '������!��
���$�#$�ก����3�!$����	
��	 �-� ���������������!�	���!��
4����
4�����4�����!�	��
$��%�!&
!����
��ก�'

�(������ 3����� 400 ��  =��
�����:������
ก '������!��
3�กก��$�#
����
4��
��3�%���
 
��3=�� 0 ����&0ก� (
�
���&  (���!�(?��&.  2545: 128; �#�
��
3�ก Krejcie; & 
Morgan.  n.d.) /�#��3�กก��4'��ก '������!��
022� �!��	���� (Multi-stage Random Sampling) 
 ���$�
��$
���"!�"�ก����� � 
 
��-��
�-����$�#$�ก����3�!���	
��	 
���0224�2������8%#��3�!4�#�
��	�02�
��ก
��� 3 ��� �-� 
0224�2��������� 1 4���[�(0 ��#��% ����/���
8%#��20224�2���  ������ 2 
���0224�2���
�����4��������:��� (Rating Scale) 5 ����2  �-� 
����#�!��ก���4'� 
����#�!��ก 
����#�!���ก �
 
���
�#�!�#�! 0 �
����#�!�#�!���4'� ������ 3 
���0224�2���
ก��!�ก�2�������
�����-��#�
4��0���-�� 7  
 ก��� %ก���&���
�'����ก����������(��
�'� 
 1. ���8 ���/�#3�ก0224�2��� �#��% 4��������
8%#��20224�2�����
�����&1�!��
���������� 0 � ����#�! � ���
4��$��%�����
���ก�2����
��!
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 2. ���8 ���/�#3�ก0224�2��������� 2 �������
�����
���������������ก����กก�� �
ก�!
�#�!ก�����!�	��$��%�!&
!����
��ก�'

�(������ �������
] ��! ( x ) 4���
2��!

2�����^�� (S.D.) 
0 ����
4��$��%���
����
���ก�2����
��!
  
 3.  ����#��% $�������  3  =��

���0224�2���� �!
�̀� (Open Ended) ��4�'������2 
3��0�ก
�����!�#�� 0 #����
4��
�����!�#� 
 
��	
��ก����� � 
 #
���� 1 4���[�(0 ��#��% ����/���
���������������ก����กก�� �
ก�!�#�!ก�����!�	�� 
$��%�!&
!���� 
��ก�'

�(������ (.�. 2553  (2��� 8%#��20224�2�����	
��� 3����� 400 �� 
3��0�ก
���
(���! 3����� 215 �� ���
����#�! �52.00 0 �
(��6�
 3����� 185 �� ���
����#�! � 
48.00 4�����ก8%#��20224�2�������!' 25 c 59 �9 3����� 273 �� ���
����#�! � 44.00 ��
 
�� 
�-� ��!'����ก��� 25 �9 3����� 104 �� ���
����#�! � 34.75  ��!' 60 �9��	�/� 3����� 23 ��  
���
����#�! � 21.25  ����2ก����ก������ก������66���� 3����� 125 �� ���
����#�! � 31.25  
����2���66���� 3����� 198 �� ���
����#�! � 49.50 ����24%
ก������66���� 3����� 78 ��  
���
����#�! � 19.25  
  8%#��20224�2���4���$�6��������กก�� �
ก�!�#�!ก�����!�	��4�����& � 2-3 ���	
  
3����� 95 �� =��

���3�������ก���4'� ���
����#�! � 23.75  1�!��8%#�������กก�� �
ก�!�#�! 
ก�����!�	��4�����& � 4 ���	
 
��������2��
 
���-� ��3����� 69 �� ���
����#�! � 17.25 0 � 
��8%#�����ก����กก�� �
ก�!�#�!ก�����!�	�� 7 ���	
 ���4�����&
���3������#�!���4'��-�  ��3����� 8 ��  
���
����#�! � 2.00  
  8%#��20224�2���4���$�6�3���กก�� �
ก�!�#�!ก�����!�	���� 3 
�-�� c 1 �9 ��3����� 
140 �� ���
����#�! � 35.00 0 �����กก��� 2 �9 ��3�������
 
�� �-� ��3����� 121 ��  
���
����#�! � 30.25 0 �����กก�� �
ก�!�#�!ก�����!�	���� 1 c 2 �9 ��3����� 79 �� ���
��� 
�#�! � 19.75 1�!��8%#�������กก�� �
ก�!�#�!ก�����!�	���#�!ก��� 3 
�-�� ��3������#�!���4'��-� 60 �� 
���
����#�! � 15.00 
  8%#��20224�2���4���$�6�3�����กก�� �
ก�!�#�!ก�����!�	��$����

!�� =��
��3����� 355 
�� ���
����#�! � 88.75 0 ����

�#���3�������
 
�� �-� ��3����� 43 �� ���
����#�! � 10.75  
0 ���8%#�������กก�� �
ก�!�#�!ก�����!�	�����
ก �
����#�!���4'� ��3����� 2 �� ���
����#�! � .50 
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  8%#��20224�2���3�����กก�� �
ก�!�#�!ก�����!�	����
��!�
���4���$�6� ��3�����  
198 �� ���
����#�! � 49.50 0 ���
 
��3���ก�2
(-��� ��3����� 123 �� ���
����#�! � 30.75 
0 ���ก�24����ก$����2���� 79 �� ���
����#�! � 19.75 
 
         #
���� 2 �������
�����
���������������ก����กก�� �
ก�!�#�!ก�����!�	�� $��%�!&
!���� 

��ก�'

�(������ (.�. 2553 (2��� 

1.  �#�����1!��&���/�#��23�กก�����!�	�� 
1�!������������
����#�!�!%�$�����2��ก ( x = 4.27, S.D.= 0.53) 
�-��(�3��:� 


�����!�#�(2��� �#��������������������
������ 
������1!��&���/�#��23�กก�����!�	�� 4%
���4'��-�  
���$�#4��������!
� -����
�
/�#
�-�����42[�!��
�	�� ( x = 4.60, S.D.= 0.60) 0 ����$�#��4'�[�(�� 
��	
���
ก�!0 �3��$3 ( x = 4.50, S.D.= 0.60) ��� ����2 

2.  �#��4������0 �4��
�����!����4���ก  
      1�!������������
����#�!�!%�$�����2��ก ( x = 3.53, S.D.= 0.76) 0��
�-��(�3��:�
���
��!�#�(2��� ����������������
����#�!�!%�$�����2���ก �
� �!�#� �-� ���%#
ก�2��

(�!
(����    
8%#��$�#2��ก�� ( x = 3.27, S.D.= 1.26)  ���#�
�	��
(�!
(����8%#��$�#2��ก�� ( x = 3.49, S.D.= 1.11)   
���#�
��2�	��
(�!
(����8%#��$�#2��ก�� ( x = 3.33, S.D.= 1.17)  ��04
4���

(�!
(�
�-��
�̀�$�#4�� 
$�
� �ก �
�-� ( x = 3.43, S.D.= 1.14)  0 �(-	�0 �8��
$�4�����!�	��/������'�
4�!��! ( x = 2.86, 
S.D.= 1.20) ��� ����2   
  3. �#��2'� �ก�0 �ก��$�#2��ก�� 
      1�!������������
����#�!�!%�$�����2��ก ( x = 3.90, S.D.= 0.68) 
�-��(�3��:� 

�����!�#�(2��� ����������������
����#�!�!%�$�����2��ก�'ก�#� 0 �4���$�6�������
������ 
2'� �ก[�(�� ( x = 4.33, S.D.= 0.85) 0 �/�#��22��ก��
���������(�$3 ( x = 4.21, S.D.= 0.85) 
��� ����2 
  4. �#���56��������42$�ก����กก�� �
ก�!�#�!ก�����!�	�� 
       1�!������������
����#�!�!%�$�����2���ก �
 ( x = 2.76, S.D.= 0.56)  
�-��(�3��:�

�����!�#�(2��� ����������������
����#�!�!%�$�����2�#�! 3 �#� �-� 2��
�:��2��24�����!�	�� 
/������
�	����	
 ( x = 1.77, S.D.= 0.79)  ��ก��02�
(-	����4�����!�	������ก�2��กก�g������hiก=#��  
( x = 2.37, S.D.= 1.13)  0 �4�����!�	��������/��
����4� ( x = 1.91, S.D.= 1.02)  
  
  #
���� 3 /�����������
�����-��#�
4��0���-�� 7  
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3�ก8 ก����3�!�������
�����
���������������ก����กก�� �
ก�!�#�!ก�����!�	�� 
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��ก�'

�(������ 1�!������������
����!%�$�����2��ก 0 ��������������
���
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�-��
���42[�!��
�	�� ��	
��	��3
���
(���$��533'2�����2'�� �'ก
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�������#�
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 ���	��$�0� �
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���$�#��ก��ก�����!�	����	�������3��
����!��
!��
���2'�� 
�'ก
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(-�����!
� -����
�
 ���2���� 0 �8%#�-���!��
� ��[�! =��
4��� #�

ก�2 
�
���&  (���!�(?��& (2529: 6-7) ���ก ���/�#��� ก�g����!�	��
����� ��ก���j�
ก�������������
  
$�4�
��!'��533'2����
��4���$�6�������3��
������3��#�

�����
/����������
 7 /�����3�
�����
2ก 
��
�	����-���
��ก�� ก��
�����
�	����	�2�
���	
��33����'2���
��'
ก����	�/�# �#�
�����!�	��
���ก�3����!
��
�
$�#� ��[�!/�# ��ก3�ก��	�!�
���!
� -�8%#�-��/�#�#�! =��
!�
4��� #�
ก�2 ��4��  �':��[�4��k�l 
(2545: 1-5)  ���/�#ก �����
� �กก��0 �
��'8 ��
ก�����!�	��/�#���������3��
���4�����2�'ก�����$�#
ก��
����� ��[�!��	
����������
�
 4����ก$����2����� ��3�2'�� �-�� 7 ��ก�����!�	��3�
��
����4����6��������0 ������ ��[�! 
 2. %����0������������
&����������%�ก 
 3�ก8 ก����3�!�������
�����
���������������ก����กก�� �
ก�!�#�!ก�����!�	��$��%�!&

!����
��ก�'

�(������ 1�!������������
����!%�$�����2��ก 0��
�-��(�3��:�
�����!�#�(2��� 
����������������
����#�!�!%�$�����2���ก �
� �!�#� �-� ���%#
ก�2��

(�!
(����8%#��$�#2��ก��  
���#�
��2�	��
(�!
(����8%#��$�#2��ก�� ��04
4���

(�!
(�
�-��
�̀�$�#4��$�
� �ก �
�-� 0 �(-	�0 �
8��
$�4�����!�	��/������'�
4�!��! ��	
��	��3
���
(��������������������กก�� �
ก�!�#�!ก�����!�	�� 
$��%�!&
!������	�
������4������0 �4��
�����!����4���ก������
����4� 
(�!
(� /�#����^�� 
� ��[�! 0 �(�m��4�����!�	��$�#������(�#�����3�$�#
��/�#�!%�� ��
� � 3�
���8 ���$�#
ก�� 
0�
3%
$3$�ก����กก�� �
ก�! =��
4��� #�
ก�2
����3�!��
 �'4��  �[�
ก�ก�3 (2545: 2����!��)  
(2��� ก�����
���
��ก�3ก�����
�%�!&
!����ก�2(?��ก���ก����กก�� �
ก�! ������4��(��k&
��
2�ก 

��� ก����4������4�����2
� ��!�
��-��
0��
���0 ��%#
ก�2��
/�#2��ก�� ���$�#
!�����!�ก���3�/� 
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��กก�� �
ก�!����%�!&
!������
ก�'

�(�������'ก���  0 �4��� #�
ก�2 4�!���& ก'n���� (2538: 
2����!��) /�#���ก����3�!
�-��
 ��ก�������#�
ก��$�ก��$�#2��ก����กก�� �
ก�!��
8%#��$�#2��ก�� 
�%�!&hiกก�g� ก��ก�g�0��
���
��/�! (2��� �#�������#�
ก���#��4�������'�ก�:&0 �4��
�����! 
����4���ก��	� 8%#��$�#2��ก���#�
ก��$�#��04
4���

(�!
(�$�4��������กก�� �
ก�! 0 ���
ก�2 
���ก �����
 
3��6  ก��2������& (2525: �-3) ก ������ ก��
�#�����ก�3ก���ก����กก�� �
ก�! 
3�/��2�� '8 
 ! �#����'�ก�:& 4������ 0 �4��
�����!����4���ก���
 7 /��
(�!
(� 
 3. %����	���ก����ก��"�����ก�� 
 3�ก8 ก����3�!�������
�����
���������������ก����กก�� �
ก�!�#�!ก�����!�	��$��%�!&

!����
��ก�'

�(������ 1�!������������
����!%�$�����2��ก0 �4���$�6����������
������

3#���#����0 �2'� �ก���2'� �ก[�(�� /�#��22��ก��
���������(�$3 
3#���#����$�#����4�$30 �
��$3$4�
���8%#��$�#2��ก�� ��	
��	��3
���
(������ 
3#���#����0 �2'� �ก���ก��0��
������
����4� ��#���!�	�0!#�
03��$4 (%�3�/(
��� ��ก�������4��(��k&�#��% ����� ���$�#��������������กก�� �
ก�!�#�!ก�����!�	��
��	��������%#4�ก�����2$3 0 �
ก������
�-���������3�$�#2��ก�� 3�
3��
����#�
��
3#���#����0 �2'� �ก� 
��!��	0���!��
�%ก�#�
0 �� ��[�!��	
��
�#�����
ก�!0 ����(!&4�� =��
4��� #�
ก�20�������
  
k����ก��l ����ก�� (2546: 2����!��) ���ก ������ก��4�#�
����[�(��	� 
��������#�
ก�����3����$�#8%#�-�� 
��ก$��� 0 �
ก�����������2$3$�ก��$�#2��ก�� ��ก3�ก��	4����ก8%#$�#2��ก��!�
4�����$�#�#��% 

ก��!�ก�2ก��$�#2��ก����
(��ก
��0ก�8%#3��ก���%�!&ก�g�0 �������ก��/�# 3�
���$�#(��ก
��(!�!��
���2��'
�': �ก�:��#�����
 7 ���
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���
�-��
 0 �$�#2��ก��ก��
��กก�� �
ก�!�!��

���ก��
�
 =��
4��� #�
ก�2
����3�!��
 [��' ���[������& (2548: 79) ���ก ������ 
ก��3��ก��
���ก��2��ก��������!$�#ก�3ก�����	� 7 ���42����4��
��3���
�j����!��
ก��$�# 2��ก��
�#��ก����กก�� �
ก�! ก��-� �#�
ก��$�#8%#����กก�� �
ก�!�'ก��������(�
(�$30 �/�#��2ก���%0  
$�������
ก����กก�� �
ก�!
����!��
��0 �!�

���ก�����!ก���'#�$�#��������������กก�� �
ก�!
��ก��	�ก���
��� 
 4. %���
23�����
����"�ก��

กก&�� �ก��%���ก�������/&� 
  3�ก8 ก����3�!�������
�����
���������������ก����กก�� �
ก�!�#�!ก�����!�	��$��%�!&

!���� 
��ก�'

�(������ 1�!������������
����!%�$�����2���ก �
0 �
�-��(�3��:�
��� 
��!�#�(2��� ����������������
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ก�!��
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4��������กก�� �
ก�!��2�2��4����6��ก���
�����%#4�ก(�
(�$30 �
���ก��3%
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