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 The  Purpose  of  this  study  was  to  improve  writing  skill  of  Learning  

disabled    students  in  grade 1  through  integrated  activities  and  to compare    

writing  skill  of  the Learning  disabled   students  before  and  after  using  integrated  

activities.  The  sample  consisted  of  seven  disabled  stdents  in  Prathom  Suksa  1, at  

Patongwittayamoolaniti  Jungvat  Songkhla  school  , 2 nd  semester  of  the  year  2006,  

by  purposive  sampling.  The  instruments  for  this  research  were  lesson  plan  of  

integrated  activities  and  the  writing  test..  .  The  research  design  was  one  Group  

Pretest -  posttest  Design.  The   

Collected  data  were  analyzed  using  Wilcoxon  Matched  Pairs  Signed – Ranks  Test. 

 The  result  were  as  follows  : 

1. The  writing  skill  of  the  Learning  disabled  stdents  after  exposures  to 

 Integrated   Learning  activities  was  at  the  good  Level. 

 2.  The  writing  skill  of  Prathom  suka 1  Learning  disabled  students  

increased  through  integrated    activities,  significant  at  .05  level. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ภาษาไทยเปนเอกลักษณประจําชาติเปนสมบัติทางวัฒนธรรมอันกอใหเกิดความเปน

เอกภาพและเสริมสรางบุคลกิภาพของคนในชาติใหมีความเปนไทยใชเปนเครื่องมือในการติดตอ 

ส่ือสาร  เพื่อสรางความเขาใจและความสัมพันธที่ดีตอกันในสังคม  ดังนั้นการเรียนภาษาไทย 

จึงตองเรียนรูเพื่อใหเกิดทักษะอยางถูกตองเหมาะสมในการสื่อสาร  การแสวงหาความรูและ

ประสบการณเรียนรูในฐานะเปนวฒันธรรมทางภาษาทาํใหเกิดความชื่นชม  ซาบซึง้และภูมิใจใน

ภาษาไทย 

 การที่นักเรียนจะเปนผูที่มีความสามารถในการใชภาษาไดดี ตองอาศัยการฝกฝนเปนสําคัญ

เพื่อใหเกิดทักษะในดานตอไปนี้คือ การฟง  การพูด การอาน  และการเขียนอยางมีประสิทธิภาพ  

การเขียนเปนการแสดงออก  ซึ่งแนวความคิดของผูเขียน ผูเขียนไดนําคําในภาษามารอยเรียงกัน

อยางเปนระบบและถูกตองตามหลักภาษาไทย  ในบรรดาทักษะดานตางๆนั้น  การเขียนเปนทักษะ

สูงสุดในกระบวนการทางภาษา  ที่ซับซอนที่สุด  ผูที่จะเขียนไดดีตองผานการฟง การพูดและการ

อานมาแลว จึงจะเขียนไดเปนอยางดีและมีความถูกตอง   

        ปญหาเกี่ยวกบัการเขียนของเด็กทีพ่บนั้นมีความแตกตางกนัออกไป  เด็กบางคนเขยีน 

ตัวอักษรอานยาก บางคนเขียนไดสวยงามแตไมถูกตอง หรือบางครั้งอาจมีการเขียนตกหลน  หรือ

ผิดเพี้ยนไปไมถูกตองตามหลักไวยากรณของการเขียน  เขียนพยัญชนะ  สระ  และเขียนคําไมได  

การเขยีนพยัญชนะ สระไมได มกัจะเปนนกัเรียนที่เร่ิมตนเรยีน ไดแก นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 1  

เมื่อนักเรยีนเขยีนพยัญชนะ  สระไมได  นักเรียนเหลานี้จะเขียนคําไมได  การเขียนคําไมไดนั้นมี

หลายแบบ  เชน  เขียนไมเปนรูปราง  คือ  อานไมออกวาเขียนพยัญชนะอะไร  และสระอะไร  เขียน

พยัญชนะหรือคํากลับ  เขียนกลับคํา  เชน  ขน  เปน  นข  เขียนพยัญชนะและสระไมมหีัว  เชน 

ปวด  นักเรียนเขียนเปน  ปาด  คําวา  กุง  นักเรียนเขียนเปน กง   

        ในปจจุบันพบเด็กที่มีความบกพรองในการเรียนรูหรือที่เรียกวา  แอลด ี (Learming  

Disability) ในโรงเรียนประมาณรอยละ 5 - 6  ซึง่แสดงความบกพรองในการแปลขอมูลที่สมองไม

สามารถเรยีนรูดวยวิธทีั่วๆไป  เชนเดียวกบัเด็กอื่นๆ  ออกมาในรูปของปญหาในการอาน  การเขียน  

การสะกดคํา  การคํานวณ  (กระทรวงศึกษาธิการ.  2545)  เด็กที่มีปญหาในการเรียนรูมักมีความ

บกพรองในการเรียงลําดับ ซึง่เปนสาเหตุหนึ่งที่ทาํใหเด็กไมสามารถเขยีนหนงัสือได   เด็กที่มีความ
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บกพรองทางการเขียน อาจแสดงพฤติกรรมในการเขียนดังนี้ไมสามารถลอกคําที่ครูเขียนบน

กระดานลงบนสมุดไดอยางถูกตองเขียนประโยคตามครไูมได  เขียนไมเปนคํา อาจเปนลายเสน  

แตอานไมได เขียนเปนประโยคไมได เรียงคําไมถูกตอง  รูปของตัวอักษรที่เขียนอาจไมแนนอน   

ตัวอักษรที่เดก็เขียนแตละครั้งอาจมีรูปทรงที่แตกตางกันความบกพรองทางการเขียนนี้ไมรวมไปถงึ

ปญหาของเดก็ที่เขียนคํายากไมไดอันเนื่องมาจากการทีเ่ด็กไมตั้งใจเรียน เด็กขาดเรยีนบอย  หรือ 

ข้ีเกียจอานหรอืเขียนหนงัสือ (ผดุง  อารยะวิญู.  2544) 

        แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อชวยเหลือเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  

ศรียา  นิยมธรรม  ไดอางถึงงานวิจัยของ  ศาสตราจารยเจเนท  เลอรนเนอร วา  ไมมีวิธีใดวิธีเดียว 

ของการสอนที่สามารถนํามาใชไดอยางมีประสิทธิผลกับเด็กทุกคน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ  

ศาสตราจารย  อลิซาเบจ  คอปปทซ  ที่สรุปไวเชนกันวา  ปญหาการเรียนรูของเด็กกลุมนี้ไม

สามารถแกไขหรือรักษาไดดวยวิธีสอนโดยเฉพาะวิธีใดวิธีหนึ่ง  หรือใชเทคนิคในการฝกหัดแบบใด

แบบหนึ่งเพียงอยางเดียว  (ศรียา  นิยมธรรม.  2540: 54)  ดังนั้นการสอนเด็กที่มีปญหาทางการ

เรียนรูจําเปนตองมีวิธีสอนหลายรูปแบบเพื่อใหเหมาะสมกับความสามารถและความแตกตางของ

เด็กแตละคนการสอนแบบบูรณาการก็เปนวิธีสอนอีกวิธีหนึ่งที่สามารถตอบสนองความตองการที่

หลากหลายของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูได (รัตนา  แพงจันทร.  2541: 2 )  

       การจัดกระบวนการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ หรือที่เรียกวา การสอนแบบ

บ ูรณาการ  รูปแบบการสอน เพื่อการพัฒนากระบวนการเรียนรูใหกับผูเรียนไดเรียนรูหลายทักษะ

จากกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง  เพื่อไดเรียนรูอยางเปนองครวม  เนนผูเรียนเปนสําคัญ  โดยใหปฏิบัติ

จริง แสวงหาความรูดวยตนเองดวยวิธีการที่หลากหลาย  และจัดโดยเชื่อมโยงการสอนภายใน

กิจกรรมและระหวางกิจกรรมอยางเปนธรรมชาติ  (เสาวณี  แกสมาน.  2542: 4) 

       จากปญหาในดานการเขียนของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูที่ไดกลาวมาแลวนัน้การ

วิจัยในครัง้นี้ตองการที่จะสงเสริมและพัฒนาทักษะในดานการเขียนใหกับเด็กที่มีปญหาทางการ

เรียนรูใหดีข้ึนโดยการนาํกิจกรรมบูรณาการมาใชในการเรยีนการสอนทกัษะทางดานการเขียน

ใหกับเด็กที่มปีญหาทางการเรียนรู  ซึง่จากการจัดกจิกรรมที่หลากหลายจะชวยทําใหวิธกีารสอน

ทักษะทางการเขียนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  เพื่อใชเปนแนวทางในการเสนอแนะใหแกครูและ

ผูปกครองสามารถนาํไปใชเปนแนวทางในการชวยเหลือเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ใหสามารถ

พัฒนาศักยภาพการเรียนรูของตนเองไดเต็มความสามารถ 

 

 

 



 3 

ความมุงหมายของการวิจัย 

     ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังนี ้

 1. เพื่อเปรียบเทยีบทักษะการเขียนคําสาํหรบัเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูหลังการสอน

โดยใชกิจกรรมบูรณาการ 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
        ผลของศึกษาคนควาในครั้งนี้จะไดวิธกีารพัฒนาทักษะการเขียน  ซึง่เปนประโยชนตอครู 

อาจารย และผูที่มีความเกีย่วของกับเด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรูไดนําไปประยุกตใชในการเรียน 

การสอนทักษะทางการเขียนในวิชาภาษาไทยโดยใชกิจกรรมบูรณาการใหกับเด็กทีม่ีปญหาทาง 

การเรียนรูไดอยางเหมาะสมเต็มตามศักยภาพของเด็ก 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากร  ไดแก  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่มีปญหาทางการเรียนรู   

โรงเรียนพะตงวิทยามูลนิธิ   
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา2548   

โรงเรียนพะตงวิทยามูลนิธิ  จํานวน  7 คน ที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการเขียน  คัดเลือกมาโดย 

วิธีเจาะจง   
 ตัวแปรที่ศึกษา 
 1.  ตัวแปรอิสระ  ไดแก  กิจกรรมบูรณาการ 

   2.  ตัวแปรตาม   ไดแก  ทักษะทางการเขียนคํา 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
1. กิจกรรมบูรณาการ  หมายถึง  กจิกรรมที่เนนผูเรียนเปนสําคัญมีการจัด 

กระบวนการเรยีนรูใหกับผูเรียนไดเรียนรูหลายทกัษะ โดยใหปฏิบัติจริงดวยวิธีการทีห่ลากหลาย  

โดยมีการเชื่อมโยงภายในกจิกรรมและระหวางกิจกรรมอยางเปนธรรมชาต ิ

               2.  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการเขียนสะกดคาํ  หมายถึง  เด็กที่มีความ 

บกพรองเกีย่วของกับการใชภาษาทางดานการเขียนสะกดคํา  ลักษณะเด็กที่มีปญหา ดานการเขยีน 
สะกดคํา  เชน  เรียงตัวอักษรในคําผิด   สลับตัวอักษร  สลับคําในประโยค  สะกดขามตัวอักษร  
 สรางการสะกดคําใหมๆ  ขึน้มาเอง  และมีปญหาในการเชื่อมโยงเสียงที่ถูกตองกับตัวอักษร 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
คัดแยกเด็กทีม่ี 

ปญหาทางการเรียนรู 
 พัฒนาการ 

ใชกิจกรรมบูรณาการ 
      พัฒนาทักษะ 

ทางการเขียนโดยใช

กิจกรรมบูรณาการ 
     

 
สมมุติฐานในการวิจัย 
 ทักษะการเขียนคําของเด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรูหลงัการสอนโดยใชกิจกรรมบูรณา 

การสูงขึ้น 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ  และไดนําเสนอตาม 

หัวขอตอไปนี ้

 1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
  1.1  ความหมายของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 

  1.2  ลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 

      1.3  ปญหาและความบกพรองทางการเรียนของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 

       1.4  การสอนเขียนแกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 

  1.5  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 

           2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเขียน 
  2.1 ความหมายของการเขียน 

  2.2 จุดมุงหมายของการเขียน 

  2.3 ความสําคัญของการเขียน 

  2.4 กิจกรรมการสอนเขียน 

  2.5 ปญหาและขอบกพรองในการเขียนของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 

  2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเขียน  

 3.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการสอนแบบบูรณาการ 
  3.1 ความหมายของการสอนแบบบูรณาการ 

  3.2 รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนแบบบูรณาการ 

  3.3 แนวการสอนภาษาไทยแบบบูรณาการ 

  3.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมบูรณาการ 

 
1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 1.1 ความหมายของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
   นักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายทานได  ใหคํานิยามของเด็กที่มีปญหาทางการ

เรียนรูไวดังนี้ 

         คณะกรรมการรวมแหงชาติวาดวยปญหาทางการเรียนรู (The National Joint  

committee On Learning Disabilities – NJCLD) ไดใหนยิามของเด็กทีม่ีปญหาทางการเรยีนรูไววา 
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  ปญหาทางการเรียนรูเปนคําที่หมายถึง  ความผิดปกตทิีม่ีลักษณะหลากหลายที่

ปรากฏใหเห็นเดนชัดถึงความยากลาํบากในการฟง  การพูด  การอาน  การเขียน  การใหเหตุผล

และความสามารถทางคณติศาสตร  ความผิดปกตินี้เกดิขึ้นภายในตวัเด็กโดยมเีหตุสําคัญมาจาก 

ความบกพรองของระบบประสาทสวนกลาง  ปญหาบางอยางอาจมีไปตลอดชีวิตของบุคคลนั้น  

นอกจากนีบุ้คคลที่มีความบกพรองดังกลาว  อาจแสดงออกถึงความไมเปนระบบ  ระเบียบ  ขาดทักษะ

ทางสังคม  แตปญหาเหลานีไ้มเกื้อหนุนตอสภาพความบกพรองทางการเรียนรูโดยตรง  แมวา

สภาพความบกพรองทางการเรียนรูจะเกิดควบคูไปกับความบกพรองทางรางกายอื่นๆ  เชน  

การสูญเสียการไดยิน  การสูญเสียสายตา  ความบกพรองทางสติปญญา  หรือความบกพรองทาง

รางกายอืน่ๆ หรืออิทธพิลจากภายนอก  เชน  ความแตกตางทางวฒันธรรม  ความดอยโอกาสทาง

เศรษฐกิจและสังคม  หรือการสอนที่ไมถกูตอง  แตองคประกอบเหลานี้มิไดเปนสาเหตุสําคัญของ

ปญหาการเรียนรูโดยตรง  (ผดุง  อารยะวญิู.  2544 : 3 - 4 ;  อางอิงจาก  คณะกรรมการรวม 

แหงชาติวาดวยปญหาทางการเรียนรู ) 

        สํานักการศึกษาของสหรัฐอเมริกาไดใหความหมายของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูไว

ดังนี้ (ผดุง  อารยะวิญู.  ม.ป.ป. ; อางอิงจาก  Reynoeds  &  Birch. 1977 ) 

        เด็กที่มีปญหาในการเรียนรู หมายถึง เด็กที่มีความบกพรองเกี่ยวกับกระบวนการทาง

จิตวิทยา ความบกพรองนี้เกี่ยวของกับการใชภาษาของเด็กทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน เด็กมี

ปญหาในดาน  การฟง การคิด การพูดคุยกับผูอ่ืน การอาน การสะกดคํา หรือการเรียนวิชา

คณิตศาสตร รวมไปถึง   เด็กที่มีความบกพรองทางการรับรู  การไดรับบาดเจ็บทางสมอง ดิสเล็ก

เซีย และอะเฟเซีย แตไมรวม  ไปถึงเด็กที่มีปญหาอันเกิดจากความบกพรอง ทางสายตา ทางการ

ไดยิน และทางการเคลื่อนไหว ปญญาออน ความบกพรองทางอารมณ และความเสียเปรียบทาง

สภาพแวดลอม” (ผดุง  อารยะวิญู.   2542 : 115 ;  อางอิงจาก Reynoeds  and  Birch. 1977)  

 ศรียา  นิยมธรรม  ไดใหความหมายเดก็ทีม่ีปญหาทางการเรยีนรูไววา เด็กที่มีปญหาทาง 

การเรียนรู หมายถงึ เดก็ที่มคีวามบกพรองเกี่ยวกับกระบวนการทางจติวิทยาซึ่งทาํใหเด็กมีปญหา

การเรียนดานตางๆ คือ การอาน การเขียน การฟง การคดิหรือการคํานวณ รวมถึงเดก็ที่มีความ 

บกพรองทางการรับรูจากการไดรับความกระทบกระเทือนทางสมอง แต ไมรวมเด็กทีม่ีปญหาอนั

เกิดจากความบกพรองทางสายตา การไดยนิ การเคลื่อนไหวของรางกายหรือปญญาออนตลอดจน

ความบกพรองทางอารมณและการเสียเปรียบทางสภาพแวดลอม (ศรียา  นิยมธรรม.  2546: 143) 

 จากความหมายของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ที่กลาวมาขางตน สรุปไดดังนี้   

        เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู หมายถึง เด็กที่มีความบกพรองของกระบวนการพื้นฐาน 

จิตวิทยา ในดานการเรียนรู ทําใหเด็กมีปญหาในดานการใชภาษา ทั้งการฟง การอาน การพูด  
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การเขียน และการสะกดคํา หรือการคิดคํานวณ ตลอดจนมีปญหาในการเคลื่อนไหว การรับรู

อารมณ พฤติกรรม โดยไมไดเกิดจากความบกพรองทางสติปญญา ไมสามารถเรียนหนังสือโดยใช

วิธีเดียวกับเด็กปกติไดจําเปนตองใหบริหารทางการศึกษา ที่แตกตาง ไปจากเด็กปกติ หรือ เรียกวา

การศึกษาพิเศษ 

 
        1.2 ลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
  เด็กที่มีปญหาในการเรียนรูอาจมีลักษณะสําคัญตอไปนี้ 

                  1.  มีความบกพรองทางการพูด 

                   2. มีความบกพรองทางการสื่อสาร 

                    3.  มีปญหาในการเรียนวิชาทักษะ  

                   4.  มีปญหาในการสรางแนวความคิดรวบยอด 

                   5.  การทดสอบผลการเรียนใหผลไมแนนอน ยากแกการพยากรณ 

                   6.  มีความบกพรองทางการรับรู 

                   7.  มีความบกพรองทางการเคลื่อนไหว 

                   8.    มีอารมณไมคงที่ บางครั้งระเบิดอารมณใสผูอ่ืน ความผิดหวังเล็กๆ นอยๆ อาจ 

ทําใหเสียอารมณอยางรุนแรงได    

  9.  โยกตัว หรือ ผงกศีรษะบอยๆ 

                   10.  ลักษณะการนอนไมคงที่บางครั้งหลับ บางครั้งไมหลับไมเปนเวลาที่แนนอน 

  11.  มีพัฒนาการทางรางกายไมคงที่ 

                    12.  มีพฤติกรรมไมคงเสนคงวา 

                   13.  เสียสมาธิงาย 

                   14.  แสดงพฤติกรรมแปลก 

                    15.  มีปญหาในการสรางความสัมพันธกับเพื่อน 

          มีงานวิจัยหลายชิ้นที่ใหขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูทําใหเรา 

มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูมากขึ้นขอมูลที่ไดจากงานวิจัยหลายชิ้น 

ใหขอมูลที่สอดคลองกันดังนี้ 

         1.  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูสวนใหญพบในระดับช้ันประถมศึกษาคิดเปน 

รอยละ 75 ของเด็ก ที่มีปญหาทางการเรียนรูทั้งหมดที่คัดแยกได 

        2.  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  เปนชายมากกวาหญิง  ในอัตราสวน  3  ตอ  1 

         3.  เด็กที่มีปญหาในการเรียนรูสวนมากมีระดับสติปญญาเฉลี่ยประมาณ  94-98 
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         4.   เด็กที่มีปญหาในการเรียนรูในขั้นรุนแรงจะตรวจพบในระดับช้ันประถมศึกษา  

โดยเฉพาะอยางยิง่ในชั้น  ป.3,  ป.4 

         5. เมื่อเด็กโตขึ้นและเลื่อนชั้นไปเรียนในระดบัมัธยมศึกษา  ปญหาทางการเรียนรู

ลดลง 

         6.  เด็กที่มีปญหาในการเรียนรูทางภาษา  (การฟง  พูด  อาน  เขียน)  มีจํานวน

มากกวาเด็กทีม่ีปญหาในการเรียนรูทางคณิตศาสตร 

        7. เด็กที่มีปญหาในการเรียนรู  จํานวนมากเปนเด็กที่เคยสอบตกและเรียนซ้ําชั้น 

         8.  เด็กที่มีปญหาในการเรียนรูสวนหนึง่  (ประมาณ  15 %)  มีปญหาทางพฤติกรรม 

         9. มีความแตกตางอยางเหน็ไดชัดระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับ

ความสามารถที่แทจริงของเด็ก  กลาวคือ  หากมกีารวดัระดับสติปญญา  (IQ)  ของเด็กแลวจะ

พบวาสติปญญาคอนขางสงู  หรือสูงกวา  ระดับสติปญญาของเด็กที่มีปญหาทางสติปญญา  แต

ผลการทดสอบทางดานการวิชาการไดคะแนนต่ํามาก  ซึ่งความเปนจริงแลวเด็กนาจะไดคะแนนสงู

กวานี้  คะแนนจึงไมเปนตามคาดหวงัของครู 

         10. เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูบางคน  มีปญหาเกี่ยวกับสมาธิ  เด็กอาจเสียสมาธิ

งายหันเหความสนใจสูภายนอกหองเรียนเสมอ 

         11. เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูบางคนมีปญหาในการจัดระเบียบการทํางาน  เด็ก

บางคนจึงทํางานไมเสร็จตามที่ครูมอบหมาย  ลืมปากกา  ดินสอ  หรือวัสดุในการเรยีน  หรือมาโรงเรยีน

สายบอย  เปนตน 

         12. มีปญหาในการคัดลอกตัวอักษร  ทางคณิตศาสตร  หรือรูปทรงอื่น ๆ จาก

ตัวอยางลงสูสมุดแบบฝกหัด  เด็กเรียงตัวอักษรกลับหลัง (ผดุง อารยะวิญู .  2544: 4-5) 
  ลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
        1.  ความบกพรองเกี่ยวกับระบบประสาท (Nurological  Dysfunction)  ทําใหเด็กมี

ปญหาในการรับรู  ปจจุบันไดมีการทดสอบที่เรียกวา  “Neurometrics”  มาใชในการวินิจฉัยและ

เยยีวยา  เชน  การใชเครื่องวดัคลื่นสมองที่เรียกยอ ๆ วา  EEG  (Electroencephalogram)  ซึง่พบวา

สมองของเด็กที่ดอยความสามารถทางการเรียนนัน้มีอยูหลายบริเวณที่แสดงการปฏิบตัิหนาที่สับสน  

หรือการสํารวจสมองโดยใชเอกซเรยแบบอาศัยคอมพวิเตอรที่เรียกยอ ๆ วา  CAT  Scan  

(Compterized  Axial  Tomography)  และ/หรือ  MRI  (Magnetic Resonano Imaging)  และ/

หรือ BERA  (Braistem  Electrical  Response  Audiometry)  เครื่องมือเหลานี้จดัเปนเครื่องมอื

วัดทางระบบประสาท  (Neurometrics)  ซึ่งแสดงใหเหน็ความบกพรองดานกายภาพของสมองที่

ทําใหเกิดความผิดปกติทางพฤติกรรมตาง ๆ  
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        2.  การเจริญเติบโตไมคงที่  ไมแนนอน 

           3.  ปญหาในการรับรูมักมีชวงความสนใจสั้นทาํใหไมสามารถเรียนไดดี  เพราะขาด 

ความสนใจ 

           4.  ปญหาในการพูด  ไมอาจแสดงความรูสึกนึกคิดออกมาดวยคาํพูดได 

          5.  ปญหาในการฟง  คือไดยินเสยีงแตจับใจความไมได 

          6.  ปญหาการเขียน (Dysgraphia)  

         7.  ปญหาการอาน (Dyslexia) 

           8.  ปญหาในการเรียนคณิตศาสตร (Dyscalculia) 

          9.  ปญหาการรับรูภาษา (Receptive Aphasia) 

        10.ปญหาการเรียนรูสัญลักษณ (Topograhic Disoder) อาจสับสนในการใช

สัญลักษณทําให เรียนรูบางเรื่อง เชน แผนที่ พิมพเขียวไมได 

       11.ปญหาการเรียนรูเกี่ยวกับเคลื่อนไหว (Disorientation) 

       12.ปญหาการเรียนรูเร่ืองวันเวลา (Dyschronometria) 

 (ศรียา  นิยมธรรม.  2546 : 144) 

        สรุป  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูสวนใหญจะมีปญหาในดานการอาน การเขียน และ

การคิดคํานวณ ทําใหเด็กที่มีปญหาในเรื่องการอานการเขียน การพูด เด็กที่มีปญหาดังกลาว 

อาจจะไมเปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูก็ได แตหากวาปญหานั้นยังเปนอุปสรรคขัดขวางการ

เรียนรู ของเด็กในการเรียน หนังสือในช้ันเรียน อยูอีก ก็อาจเปนเพราะวาเด็กเหลานั้นมีปญหาที่

เกี่ยวของกับปญหาการเรียนรูที่ควรไดรับการแกไขและชวยเหลือโดยเรงดวน 

 
       1.3 ปญหาและความบกพรอง ทางการเรียนของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
               การเขียนเปนทักษะสูงสุดในกระบวนการทางภาษา ซึง่ประกอบดวยทักษะในการฟง 

การอาน การพูด และการเขียน การเขียนเปนการแสดงออก ซึ่งแนวความคิดของผูเขียน ซึ่งผูเขียน

จะตองนาํคําในภาษามารองเรียงกนัอยางเปนระบบและถูกตองตามหลักภาษาไทย เด็กที่มีปญหา

ในการเรียนรูมกัมีความบกพรองในการเรียงลําดับซ่ึงเปนสาเหตหุนึง่ทีท่าํใหเด็กไมสามารถเขียน

หนงัสือได 

   เด็กที่มีความบกพรองทางการเขียน อาจแสดงพฤติกรรมในการเขียนดังนี้ 

               1. ไมสามารถลอกคําที่ครูเขียนบนกระดานลงบนสมุดของนักเรียนไดอยางถูกตอง 

                    2.  เขียนประโยคตามครูไมได 

                    3.  ไมสามารถแยกรูปทรงทางเรขาคณิตได 
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                    4.  บางรายอาจมีปญหาในการผูกเชือกรองเทาหรือใชมือหยิบจับส่ิงของ 

                    5.  ใชสายตาในการจดจําสิ่งของไมได หรือไดไมดี เด็กอาจบอกไดวาภาพที่อยูบน

กระดานคือภาพอะไร แตพอครูหยิบภาพออกไปใหพนสายตา เด็กจะจําภาพนั้นไมไดและบอก

ไมไดวาภาพที่เห็นเมื่อครูนี้คือภาพอะไร 

                    6.  เขียนไมเปนคํา อาจเปนลายเสน แตอานไมได 

                    7.  เขียนเปนประโยคไมได เรียงคําไมถูกตอง 

8. รูปของตัวอักษรที่เขียนอาจไมแนนอน ตัวอักษรที่เด็กเขียนแตละครั้งอาจมี 

รูปทรงที่แตกตางกันไป 

         ความบกพรองทางการเขียนนี ้ไมรวมไปถึงปญหาของเด็กที่เขียนคํายากไมไดอัน

เนื่องมาจากการที่เด็กไมตั้งใจเรียน เด็กขาดเรียนบอย หรือขี้เกยีจอานหรือเขียนหนงัสอื การไมสงงาน

ที่ครูมอบหมายใหทาํ เปนตน 

  ความบกพรองทางการเขียน อาจจําแนกเปน 3 ลักษณะคือ 

           1.  ดิสกราเฟย (Dysgraphia)  หมายถึง  การที่เด็กไมสามารถเขียนหนังสือได เชน  

จับดินสอไมได ลอกคําศัพทหรือตัวอักษร หรือตัวเลข หรือรูปทรงทางเรขาคณิต จากกระดานลงบน

สมุดของตนไมได หรือทําไดแตลายมืออานยาก 

           2.  ความบกพรองในการจํา (Recall Deficits)  เด็กไมสามารถจําสิ่งที่เห็นไดเด็ก

อาจบอกชื่อส่ิงของได ในขณะที่เด็กกําลังจองมองสิ่งนั้นอยู แตเมื่อครูทําสิ่งนั้นพนสายตาของเด็ก

ไปแลว เด็กจําสิ่งนั้นไมได เด็กมีความสามารถในการจําดวยสายตา (visual Memory) ไมดี 

           3. ความบกพรองทางโครงสรางของภาษา (Syntax Deficits) เด็กเหลานี ้สามารถ

เรียนหนงัสือไดดี แตหากครใูหเขียนเรียงความ เขียนรายงาน เด็กอาจทําไมไดเด็กอาจมีแนวคิดที่

จะเขียนแตไมสามารถระบายความรูสึกนกึคิดออกมาเปนตัวอักษรได บางคนอาจเขียนไดบางแต

เขียนผิดหลกัไวยากรณของภาษาไทย 

  เด็กบางคนอาจมีความบกพรองทางการเขียนอยางเดียว บางคนอาจมีความบกพรอง

ทางการอานอยางเดียว บางคนอาจมีความบกพรองทัง้ทางการฟง การอาน และการเขียน ความ

รุนแรงของปญหา อาจแตกตางกันไปในเด็กแตละคน เด็กบางคน อาจมีปญหาไมมากนกัสามารถ

อานและเขียนไดบางแตตองไดรับการชวยเหลือเพิม่เติมแตเด็กบางคนอาจมีปญหารุนแรงถึงขั้นไม

สามารถจับดินสอหรือปากกาขึ้นมาเขียนหนงัสือไดเลย (ผดุง  อารยะวิญู.  2544: 23 - 25) 

            พฤติกรรมที่สังเกตไดและเปนแนวบงชี้ถึงภาวะการเขียนบกพรองไดแก 

                  1.  เขียนอักษรกลับดาน 

                  2.  เขียนโยไปโยมา 
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                  3.  เขียนตัวอักษรมีขนาดและรูปรางไมเทากัน 

              4.  เขียนอักษรหรือคําติดกันจนเกินไป 

                  5.  มีปญหาเรื่องชองไฟและการเวนวรรคตอน 

                  6.  คุณภาพของเสนไมดี ลายมืออานยาก 

                  7.  เขียนไมตรงบรรทัดหรือไมอยูในแนวเดียวกัน 

                  8.  ยุงยากในการลอกโจทยหรือขอความจากกระดานหรือหนังสือ 

                  9.  สะกดผิด 

                10. ลําดับอักษรผิดในคําตางๆ 

                11. สลับตัวอักษรในคําตางๆ 

                12. สะกดผิดในคําพองเสียง 

                 13. เขียนตัวอักษรบางตัว 

                 14. เขียนสะกดการันตไมถูกตอง 

                 15. เขียนไมไดใจความหรือเขียนวกวน     

(ศรียา  นิยมธรรม.  2546 : 158 - 159) 
 

        สรุป  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู จะมีความบกพรองทางการเขียนในดานการเขียน

ดังนี้ ไมสามารถลอกคํา ตามครูได เขียนเรียงประโยคตามครูไมได เขียนไมเปนคํา เขียนตัวอักษรมี

รูปรางที่แตกตางกัน  เขียนตัวอักษรอานยากหรือลายมือไมดี  เขียนตัวอักษรกลับทาง  เวนชองไฟ

ในการเขียนไมเหมาะสม  เขียนตกหลน  หรือเพิ่มคําหรือใชคําอ่ืนแทน 

 
       1.4 การสอนเขียนแกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  
  1.4.1  วิธีสอนเขียน 

   ในการสอนเขียนรูปทรงตัวอักษรครูอาจใชวิธีการสอนดังนี้ 

              1.   การเตรียมความพรอม 

          เด็กจะสามารถเขียนหนังสือได ก็ตอเมื่อเด็กมีทักษะเบื้องตนที่จําเปนใน

การเขียน หากเด็กยังขาดทักษะเบื้องตน จะตองฝกทักษะดังกลาวเสียกอน เชน 

                   ฝกทักษะในการจําสิ่งของ (จําจากการใชสายตา) 

                  ฝกการทํางานประสานกันระหวางกลามเนื้อกับสายตา 

                 ฝกความพรอมของกลามเนื้อมือ 

                  ฝกทักษะในการจําแนกโดยใชสายตา 
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         เพื่อใหเด็กมีความพรอมในการเขียนมากขึน้ครูอาจฝกทกัษะในการ

ลากเสนโดยใหเด็กปฏิบัติดังนี ้

                  ลากเสนจากบนลงลาง จากซายไปขวา และลากกลับจากขวาไปซาย 

                  ลากเสนตามรอยประ 

                  ลากเสนที่เปนรูปทรงเรขาคณิต 

                  ลากเสนเชื่อมระหวางจุด 2 จุด หรือหลายจุด 

                  ลากเสนตรงในแนวนอน จากซายไปขวา ใหสุดขอบกระดาษ 

                  ลากเสนตรงในแนวตั้ง จากบนลงลางใหสุดขอบกระดาษ 

                  เขียนวงกลมโดยลากเสนจากขวามาซาย จากลางขึ้นบน และสลับกัน 

                  ลากเสนเอียง จากบนลงลาง และจากลางขึ้นบน 

                  ลอกแบบจากรูปแบบตางๆ 

                   ลอกตัวอักษรจากตัวอยาง และลอกตามแนวลูกศร 

   2.  การลากเสนตามแบบตัวอักษร 

          ครูเขียนตัวอักษรตัวโต ๆ ลงบนกระดาษ วางกระดาษลงบนโตะเรียน 

หรือบนพื้นหองเรียนที่สะอาด แลวใหเด็กออกเสียงเรยีกชื่อตัวพยัญชนะนัน้ ๆ หรือครูอาจเขียน

ตัวอักษรดวยลายเสนที่เขม และลดความเข็มลงเปนเสนประ และใหเดก็เขียนเองในที่สุด เชน 

 
ก ก ก ก ก ก 

 

         3.   การใชเครื่องพิมพดีด 

         เด็กที่มีปญหาในการเรียนรูในขั้นรุนแรง อาจตองใชเวลานานในการสอน 

เขียนครูอาจใหเด็กเขียนโดยใชเครื่องพิมพดีดแทนเพราะทําใหเด็กเขียนไดเร็วอานงาย ทําใหเด็กไม

เสียอารมณการเขียน อยางไรก็ตามครูจะตองสอนซอมการเขียนไปดวย มิฉะนั้นเด็กอาจเขียนไมได 

นอกจากเครื่องพิมพดีดแลว ครูอาจใชแปนพิมพ (keyboard) ของไมโครคอมพิวเตอรแทน

เครื่องพิมพดีดก็ได มีงานวิจัยหลายชิ้นระบุวา ครูสามารถทําไมโครคอมพิวเตอรในการสอนเขียน

แกเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูไดเปนอยางดี 

  1.4.2 การสะกดคํา 

         ในการสะกดคํานั้นนักเรียนจะตองใชทักษะยอยๆ หลายดาน เด็กจะตองอาน

เปนคําๆ ได เด็กจะตองหาความสัมพันธระหวางหนวยเสียงที่ไดยินกับโครงสรางทางภาษา     

นํากฎเกณฑทางภาษาไปใชได  สามารถบังคับกลามเนื้อมือใหลากเสนไปตามที่ตองการได ดังนั้น
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เด็กที่มีปญหาในการเรียนรู ไมสามารถสะกดคําไดดี อาจมีสาเหตุมาจากความจําจากสายตา 

(มองเห็นตัวอักษรหรือคําแลวแตจําคําหรือตัวอักษรไมได) ความจําจากการฟง (ไดยินแลวแตจําสิ่ง

ที่ไดยินไมได) การจําแนกโดยใชสายตา (เห็นคําแลวแตบอกไมไดวาเหมือนกันหรือตางกันอยางไร) 

การจําแนกเสียง (ไดยินแลวแตบอกไมไดครูพูดคําใด โดยเฉพาะคําที่มีเสียงสระใกลเคียงกัน) และ

การใชกลามเนื้อมือ หากพบวาเด็กมีปญหาดังกลาวควรฝกทักษะที่เปนปญหา จนกระทั่งเด็กมี

ทักษะดีข้ึนเสียกอน จึงสอนการสะกดคํา 
         ในการวินิจฉัยปญหาในการเขียนสะกดคํานั้น ครูอาจทดสอบงายๆ โดยให

เด็กเขียนตามคําบอกก็ได ในการทดสอบที่มีระบบยิ่งขึ้น ครูอาจทดสอบการรับรูของเด็กในการใช

สายตา การฟง การพูดดวยก็ได ซึ่งครูอาจปฏิบัติดังนี้ 

            1. ครูสะกดคําใหนักเรียนฟง แลวใหนักเรียนพูดตามครู หลังจากครูพูดจนจบ

คําแลว ทดสอบการฟงและการพูด 

            2.  ครูสะกดคําใหนักเรียนฟง แลวใหนักเรียนเขียนคํานั้น ลงในสมุด - 

ทดสอบการฟง และกลามเนื้อเล็ก 

            3.  ครูยกบัตรคําใหนักเรียนดู ครูเก็บบัตรคําแลวใหนักเรียนสะกดคํานั้น 

ปากเปลา  ทดสอบสายตา และการพูด 

            4.  ครูยกบัตรคําใหนักเรียนดู ครูเก็บบัตรคําแลวใหนักเรียนเขียนคํานั้นลงใน

สมุด  ทดสอบสายตา และกลามเนื้อมือเล็ก 

            5.  ครูยกบัตรคําใหนักเรียนดู ครูสะกดคําดังกลาวใหเด็กฟง เด็กวาตามครู 

เด็กเขียนคําดังกลาวลงในสมุด – การใชประสาทการรับรูหลายดาน 

         วิธีสอนการสะกดคํา ในการสะกดคํา ครูอาจใชคําสอนดังนี้ 

            1. ตั้งกฎ (Rule-Based Instruction) 

          ครูพยายามตั้งกฎเกณฑใหแกเด็กที่มีปญหาดานการเรียนรูเพื่อใหสะดวก

แกการจดจํากฎเกณฑตางๆ ควรคํานึงถึงหลักภาษาเปนสําคัญ และการจําชวยใหเด็กสะกดคําได

งายขึ้น เชน ในเรื่องการประวิสรรชนีย บางคําประวิสรรชนีย บางคําไมประวิสรรชนีย เชน 

    มะนาว    มะขาม มะยม ประวิสรรชนีย 

    มนัส      มฤตยู  มหันต ไมประวิสรรชนีย 

         ครูอาจตั้งกฎวา คําใดที่เปลงเสียงเต็มพยางค เชน มะนาว จะตอง 

ประวิสรรชนีย แตคําใดที่เปลงเสียงกึ่งพยางค เชน มนัส ไมตองประวิสรรชนีย เปนตน 

         2. ใชประสาทสัมผัสหลายดาน (Multi Sensory Approach) 
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             เฟอรนาล ไดแนะนําใหใชประสาทสัมผัสรับรูหลายดานในการสอนเขียน

แกเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู คือ ใชทั้งการฟง การใชสายตา และการเขียนพรอมๆ กัน โดยปฏิบัติ

เปนขั้นตอน ดังนี้ 

                  1) ครูเขียนคําใหม หรือคํายากลงบนกระดาษ ครูอานคํานั้นในขณะที่ 

นักเรียนดูครู 

                  2) นักเรียนใชนิ้วชี้ลากไปตามตัวอักษรทีละตัวที่ประกอบขึ้นเปนคํานั้น 

เอยชื่อตัวพยัญชนะและสระ แลวจึงอานออกเสียงคํานั้น เมื่อลากนิ้วครบทุกตัว  

                  3) ครูเขียนคํานั้นลงบนสมุด และอานคํานั้น 

                  4) ครูลบคํานั้นแลวใหนักเรียนเขียนคํานั้นอีกครั้งหากเด็กเขียนผิดกลับไป

เร่ิมข้ันที่ 2 ใหม หากเด็กเขียนถูกใหครูรวบรวมคํานั้นไวเพื่อใชทดสอบในครั้งตอไป 

                  5) ในการสอนคําใหม คําตอไป ครูอาจไมใหนักเรียนใชนิ้วลากตาม

ตัวอักษรก็ได แตปฏิบัติตามขั้นที่ 1 - 4 หากเด็กมีปญหาในการสะกดคํา จึงใหนักเรียนใชการสัมผัส 

    3.  การสะกดตามครู (Imitation Method) 

                  วิธีนี้เปนวิธีที่มีข้ันตอนงายๆ กลาว คือ ครูสะกดคํานั้นลงบนกระดานหรือ 

ลงบนกระดาษ ครูพูดไปดวยวาคํานั้นประกอบขึ้นดวยพยัญชนะ และสระใดบาง แลวใหนักเรียน

ปฏิบัติตามครูทุกประการ แตพูดใหเสียงดังกวาครู ครูใหแรงเสริมทันทีที่เด็กทําถูกหากเด็กสะกดผิด 

ครูบอกเด็กวา ตัวสะกดที่ถูกตองเปนเชนใด ฝกซ้ําๆ  เชน  นี้หลายๆ  คร้ังจนกระทั่งเด็กสะกดคํา 

ไดเอง 

         4.  การกําหนดคํา (Word Lists) 

                  ครูเขียนคํายากลงบนกระดานใหเด็กลอกคําเหลานั้นลงในสมุด ครูใหเด็ก

ฝกสะกดคําเหลานั้นปากเปลา และเขียนสะกดคําดวยตนเอง ครูทดสอบเด็กทุกวันเมื่อเด็กสะกด

คําใดไดถูกตองครูใหรางวัลและลบคํานั้นออก ใหเด็กฝกสะกดคําที่เหลือตอไป ครูทดสอบทุกวันครู

อาจเพิ่มคําใหมใหเด็กอีก รายการคําสําหรับเด็กแตละคนอาจไมเหมือนกัน จํานวนคําที่ครู

มอบหมายใหเด็กฝก มีจํานวนอยูระหวาง 3-8 คําตอครั้ง หากจํานวนคํามีมากเกินไปมักไมไดผล มี

งานวิจัยจํานวนมากที่สนับสนุนการสอนสะกดคําดวยวิธีนี้ 

  1.4.3  การเขียนขอความ 

         เทคนิคในการสอนเขียนอาจใชเทคนิคเดียวกับการสอนอาน เชน วิธีให

นักเรียนบอกรายละเอียดของคําที่มีความหมาย (เทคนิค  Semantic  Map) ซึ่งหลังจากที่นักเรียน

เขียนคําที่เกี่ยวของกับหัวเรื่องลงบนกระดาษแลว ทุกคนอาจเขียนขอความของตนเอง หากเด็กมี
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ปญหาในขั้นรุนแรงครู จะใหเด็กทุกคนชวยกันเขียน เมื่อเด็กเขียนเสร็จแลว ทุกคนลอกขอความนั้น

ลงในสมุด แลวนักเรียนอานขอความดังกลาวใหเพื่อนฟง ครูอาจสอนอานและเขียนควบคูกันไป 

         การสอนเขียนควรดําเนินการตามขั้นตอนในการเขียน ซึ่งมีข้ันตอนดังตอไปนี้ 

                 1. เลือกหัวเรื่องที่นาสนใจ ตรงกับความสนใจสําหรับเด็ก 

                 2. กําหนดจุดประสงคของการเขียน วาเปนการเขียนเพื่อเสนอขอมูล การ

บรรยาย การพรรณนา ความบันเทิง หรือเพื่อเปนการชักชวนใหผูอานคลอยตาม 

                 3. กําหนดผูอานวาเร่ืองดังกลาวจะกําหนดใหใครอาน เพื่อนนักเรียนดวยกัน 

ผูปกครอง ครู หรือคนทั่วไป 

                 4. เลือกรูปแบบการเขียนใหเหมาะสม เชน เขียนรายงาน เขียนเปนเรื่องราว  

เขียนบรรยาย เขียนโคลง หรือเขียนจดหมาย  หรือใชหลายอยางรวมกัน 

                 5.  การจัดแนวความคิดหรือจัดเนื้อหา ควรพิจารณาวาจะนําเสนอขอมูลหรือ

แนวคิดดวยวิธีใด  

                 6.  ลงมือเขียนตามโครงที่กําหนด ไมควรเนนความถูกตองของภาษามากนัก 

ควรเนนแนวคิด วานําเสนอแนวคิดครบถวนและถูกตองหรือไม 

                 7.  ทบทวนเรื่องที่เขียน เพื่อตรวจสอบดูวาเปนไปตามจุดประสงคของการ

เขียนหรือไม 

                 8.  ตรวจเรื่องที่เขียน เนนการใชภาษา ขอความใดที่ไมชัดเจนควรไดรับการ 

แกไข แกคําที่สะกดผิดใหถูกตอง 

                 9.  หากมีการพิมพ ควรพิสูจนอักษรใหถูกตองดวย 

               10. ขยายผล ครูอาจใหนักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับเร่ืองที่เขียน อาจใหนักเรียน 

เขียนเพิ่มและจัดทําเปนสมุดภาพ รายงาน หนังสือพิมพหรือวารสารก็ได 

(ผดุง  อารยะวิญู.  2544 : 80 - 84)  

         ไอแซคสัน (ผดุง  อารยะวิญู. 2544 ; อางอิงจาก  Isaacson : 1990) ไดให

ขอเสนอแนะวาการสอนเขียนควรเปนกระบวนการในการสอนเขียนแกเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู

ครูควรสอนทั้งกระบวนการไมสอนเพียงสวนใดสวนหนึ่ง กระบวนการดังกลาวเนนสิ่งตอไปนี้ 

            1. การแสดงใหดูเปนตัวอยาง (Modeling) กอนลงมือเขียน ครูควรสอนให   

นักเรียนเตรียมความพรอมเสียกอน ครูและนักเรียนชวยกันเลือกหัวเร่ือง ครูอาจเลือกหัวเรื่องให     

นักเรียนดูเปนตัวอยางแลวใหนักเรียนเลือกหัวขอเอง ครูสาธิตวิธีเสนอขอมูล เชน ใชแผนภูมิ ใช 

Semantic Map เปนตน  ครูแสดงการเขียนยกตัวอยางลักษณะประโยค การขยายความ การใช   

คําศัพท ครูทบทวนผลงานที่เขียนเสร็จ 
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            2. การมีสวนรวม (Collaboration) ควรใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมในการ

เขียนโดยเฉพาะในชวงการเตรียมความพรอมกอนเขียน ครูควรระดมแนวความคิดเกี่ยวกับหัวเรื่อง 

การกําหนดขอมูลหรือรายละเอียดของเรื่องวิธีนําเสนอ นอกจากใหนักเรียนเขียนเปนรายบุคคล

แลว ครูอาจใหนักเรียนเปนกลุมเล็กๆ ที่ประกอบดวยสมาชิก 2-3 คนเปนตน 

            3. การใหขอเสนอแนะ (Prompting) ครูควรใหคําแนะนําในการเขียนแกเด็ก

ดวย เชน กําหนดคําศัพทใหเปนกลุมจํานวนประมาณ 3-5 คําแลวใหเด็กเขียนโดยใชคําเหลานี้ ครู

อาจกําหนดคําศัพท 3 กลุม ใหนักเรียนเขียนแตละยอหนา เปนตน 

            4. การเขียนเปนรายบุคคล (Individualization) หลังจากไดปฏิบัติตามขั้นที่   

1 - 3 แลว ครูอาจใหนักเรียนเขียนเรื่องราวดวยตนเอง เพราะการเขียนที่ดี จะตองเปนการเริ่มตน

ดวยตนเอง (Self-initiation) แลวตรวจสอบผลงานดวยตนเอง (Self-moniter) การสอนซอมเสริม

ดานการเขียนแกเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูนั้นควรกระทําเปนขั้นตอน นอกจากใชหลักการดังที่

กลาวมาแลว ครูอาจจําเปนตองฝกทักษะในการเขียนของเด็กควบคูกันไปดวยจากทักษะในการ

เขียนคํา ไปสูทักษะที่สูงขึ้น เชน ทักษะในการเขียนประโยค ทักษะในการเขียนขอความ และทักษะ

ในการเขียนเรื่องการสอนเขียนจากงายไปหายาก และสอนอยางเปนระบบ เปนกระบวนการจะ

ชวยเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูสามารถเขียนไดดีข้ึน 

(ผดุง  อารยะวิญู.  2544 : 84 - 85 ; อางอิงจาก  Isaacson : 1990) 

         สรุป  ความบกพรองในการเขียนที่พบบอยในเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู คอื 

เร่ืองของลายมือที่ไมถูกตอง ตามหลักตัวอักษรไทย การเขียนคําตกหลน  ไมสามารถคัดลอกตาม

แบบในระยะใกลใหถูกตองได  เขียนตัวอักษรหรือตัวเลขกลับทาง  เวนชองไฟในการเขียนไมเหมาะสม   

ไมสามารถเขียนไดตามหลักการเขียน  และการเขียนคําหรือการเขียนเปนประโยคบรรยาย

ความรูสึกนึกคิดของตนเองออกมาใหผูอ่ืนรับรูไมได หรือไมดีเทาที่ควรตามวัยที่เหมาะสม 

 
       1.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
        หรรษา  บุญนายืน  ไดศึกษาความสามารถทางการเขียนสะกดคํายากของนักเรียน  

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ในโรงเรียนเรียนรวม โดยใชแบบฝกสะกดคํา 

ในโรงเรียนทุงหลวง นักเรียน จํานวน 76 คน ปรากฏวา นักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู   

ที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝก การเขียนสะกดคํามีความสามารถเขียนสะกดคํายากกอน และหลัง

การทดลอง แตกตางกันอยางมี นัยสําคัญ ทางสถิติมีระดับ .05 โดยหลังการทดลอง นักเรียน        

มีความสามารถ เขียนสะกดคําสูงกวา กอนทดลอง  (หรรษา  บุญนายืน.  2546 : บทคัดยอ) 
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        นลินนุช  อํานวยสิน  ไดศึกษาความสามารถในการเขียนสะกดคําของเด็กที่มีปญหา

ทางการเรียนรูจากการสอนเขียนดวยชุดการสอนเขียน  ในโรงเรียนบานใหมสุขเกษม  จํานวน        

6 คน ปรากฎวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนเขียนดวยชุดการสอนเขียนมีความสามารถเขียนคํากอน

และหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยหลังการทดลองเด็กที่มี

ปญหาทางการเรียนรูมีความสามารถเขียนคําสูงกวากอนการทดลอง  (นลินนุช  อํานวยสิน.  2546 

: บทคัดยอ) 

 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเขียน 
 2.1 ความหมายของการเขียน 
  เปรมจิต  ศรีสงคราม  ไดใหความหมายของการเขียนไววา  การเขียน  หมายถึง   

การบันทึกความรู  ความคิด  เร่ืองราวตางๆ  ที่ไดพบ  ไดอาน  เพื่อเปนหลักฐานเพื่อใหจําได   

(เปรมจิต  ศรีสงคราม.  2543 : 3)  ซึ่งสอดคลองกับแนวความคิดของ  สมชาย  หอมหยก  ทีว่า  

การเขียน  คือ  การแสดงความรูสึก  ความคิด  ประสบการณ  ความรูสึกและจินตนาการมาใหผูอ่ืน

รับทราบโดยเรยีบเรียงถอยคาํออกมาในการเขียน  เพื่อเปนการเผยแพรความรูใหกวางไกล 

เปนประโยชนตอการเรียนรู  (สมชาย  หอมยก .  2542 : 29)   

  ปรัชญา  อาภากุล  และการุนันท  รัตนแสนวงษ  ไดใหความหมายของการเขยีนไววา  

การเขียน  หมายถึง การแสดงออกเพื่อติดตอส่ือสารอยางหนึ่งของมนุษย  โดยใชสัญลักษณ ภาษา  

ตัวอักษร  เปนสื่อเพื่อถายทอดความรู  ความคิด  ความตองการ  ความรูสึก  ประสบการณ ฯลฯ ให

ผูอ่ืนรับทราบ  การสื่อความคิดหรือขอมูลทั้งหมดนี้  ผูเขียนตองการถายทอดออกมาโดยผาน

ตัวอักษร ไมมีสถานการณเหมือนการพูด  เชน  ไมมีน้ําเสียงหรือกิริยาทาทางประกอบ  ดังนั้นการ

ส่ือสารดานการเขียนมีวิธีการคือ  การถายทอดออกมาเปนตัวอักษรเทานั้น  การเขียนจึงมีลักษณะ

เปนการสื่อสารที่ถาวร  สามารถคงทนอยูนาน  ตรวจสอบได  และใชเปนหลักฐานอางอิงได   

(ปรัชญา  อาภากุล  และการุนันท  รัตนแสนวงษ.  2542 : 129) 

              สนิท   ตั้งทวี กลาววา   การเขียน  หมายถึง การแสดงความรู ความคิด และ

ความรูสึกที่มีอยูในใจออกมาใหผูอ่ืนไดรับรู โดยใชวิธีสัญลักษณที่เรียกวาตัวอักษร  เพือ่ใหผูอานได

เขาใจในเจตนาของผูเขียน ผูอานจะสามารถรับรูความในใจของผูเขียนไดดีหรือไมนั้น ก็อยูที่วา

ผูเขียนมีทักษะในดานการใชภาษาเขียนไดดีเพียงไร รวมถึงการเขียนขอความโดยการเรียบเรียงคํา

ใหถูกตองตามหลักไวยกรณไทย และการเลือกใชสํานวนอยางถูกตอง   (สนิท   ตั้งทวี.  2538 : 

125) 
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    สรุป  การเขียน หมายถึง การสื่อความหมายโดยการเรียบเรียงและถายทอดความรู  

ความรูสึก ประสบการณ ความตองการ  จินตนาการของผูเขียนออกมาเปนลายลักษณอักษร   

เพื่อใหผูอานเขาใจ และรับรูในสิ่งที่ผูเขียนตองการใหผูอานทราบ  การเขียนเปนทักษะที่เปนทั้ง

ศาสตรและศิลป  กลาวคือการเขียนตองใชภาษาที่งดงาม  ประณีตสามารถสื่อสารไดทั้งอารมณ   

ความรู  ความคิด  จึงตองใชศิลปะในการเขียน  สวนที่กลาววาเปนศาสตรเพราะวาการเขียนตอง

ประกอบดวยความรู  หลักการและวิธีการ  ซึ่งการเขียนเปนทักษะที่สามารถฝกฝนได 

 
 2.2 จุดมุงหมายของการเขียน  
           วรรณี   โสมประยูร  กลาวถึงจุดมุงหมายของการเขียนไวดังนี้ 

                1. เพื่อคัดลายมือหรือเขียนใหถูกตองตามลักษณะตัวอักษร  ใหเปนระเบียบ  

ชัดเจน และอานเขาใจงาย 

                2.  เพื่อเปนการฝกฝนทักษะใหพัฒนางอกงามขึ้นตามควรแกวัย 

                3.  เพื่อใหมีทักษะการเขียนสะกดคําถูกตองตามอักขรวิธี เขียนวรรคตอนถูกตอง

และเขียนไดรวดเร็ว 

                4.  เพื่อใหรูจัดเลือกใชภาษา ที่ดี มีคุณภาพเหมาะสมกับบุคคลและโอกาส 

                5.  เพื่อใหสามารถรวบรวมและลําดับความคิด แลวจดบันทึก สรุป และยอใจความ

เร่ืองที่อานหรือฟงได 

                6.  เพื่อถายทอดใหมีจินตนาการ ความคิดริเร่ิมสรางสรรค และความรูสึกนึกคิด 

เปนเรื่องราวใหผูอานเขาใจความหมายอยางแจมแจง 

                7.  เพื่อใหสามารถสังเกต จดจําและเลือกเฟนถอยคํา หรือสํานวนโวหารใหถูกตอง

ตามหลักภาษา และส่ือความหมายไดตรงตามที่ตองการ 

               8.  เพื่อเปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน ดวยการเขียนตามที่ตนเองสนใจและ 

มีความถนัด 

                9.  เพื่อใหมีทักษะการเขียนประเภทตางๆ และสามารถนําหลักการเขียนไปใชให 

เกิดประโยชนในชีวิตประจําวัน 

              10. เพื่อใหเห็นความสําคัญและคุณคาของการเขียนวา  มีประโยชนตอการประกอบ

อาชีพ และการศึกษาหาความรูดานอื่นๆ   

(วรรณี   โสมประยูร.  2537 : 141) 

        ดวงใจ  ไทยอุบุญ  ไดจําแนกจุดมุงหมายของการเขียนไวดังนี้ 

                1.  เพื่อการเลาเรื่อง  เชน  การเลาประวัติ  เลาประสบการณ  หรือเลาเหตุการณตางๆ 
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                2.  เพื่ออธิบายคําหรือความ  เชน อธิบายการทําอาหาร  อธิบายคํานิยาม อธิบาย

เร่ืองการงาน 

                3.  เพื่อโฆษณาจูงใจ  เชน การโฆษณาสินคา  โฆษณาภาพยนตร 

                4.  เพื่อปลุกใจ  เชน  เพลงปลุกใจ  บทความปลุกใจใหรักชาติ  ปลุกใจใหมีระเบียบ

วินัย 

                5.  เพื่อแสดงความคิดเห็นหรือแนะนํา  เชน  บทความเสนอแนะ  บทความแสดง

ความคิดเห็นในเรื่องตางๆ  การเขียนแนะนําสถานที่  แนะนําเพลง  แนะนําหนังสือ  แนะนําบุคคล 

                6.  เพื่อสรางจิตนาการ  เชน  การเขียนเรื่องสั้น  นวนิยาย  บทรอยกรอง 

                7.  เพื่อลอเลียนเสียดสี  เชน  บทความลอเลียนหรือเสียดสีเกี่ยวกับการเมือง  

เศรษฐกิจ 

                8.  เพื่อประกาศ  เชน ประกาศแจงความ  ประกาศเชิญชวน 

                9.  เพื่อวิเคราะห  เชน  วิเคราะหขาว  วิเคราะหเหตุการณ  วิเคราะหสารคดี   

วิเคราะหบทความ  วิเคราะหวรรณกรรม 

              10. เพื่อวิจารณ  เชน  วิจารณหนังสือ  วิจารณบทความ  วิจารณสารคดี  วิจารณ

ตํารา  วิจารณศิลปะ  วิจารณภาพยนตร 

              11. เพื่อทําขาว  เชน  การเสนอขาวประเภทตางๆ  คือ  ขาวการเมือง  ขาวธุรกิจ   

ขาวเศรษฐกิจ 

              12. เพื่อเขียนเฉพาะกิจ  เชน  เขียนจดหมาย  เขียนการตูน  เขียนธนาณัติ 

(ดวงใจ  ไทยอุบุญ.  2543 : 14 - 15) 
  เสาวนีย  สิกขาบัณฑิต  ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการเขียนสรุปไดดังนี้ 
  1.  เพื่อเลาเรื่อง  เชน  เลาประสบการณ 
  2.  เพื่ออธิบายหรือใหความหมาย 
  3.  เพื่อโฆษณาจูงใจ  เชน  โฆษณาสินคาตางๆ 
  4.  เพื่อปลุกใจ  เชนบทความปลุกใจ 
  5.  เพื่อแสดงความคิดเห็นหรือแนะนํา  เชน  บทความเสนอทัศนะ 
  6.  เพื่อสรางจินตนาการ  เชน  เร่ืองสั้น  นวนิยาย 
  7.  เพื่อลอเลียน  เสียดสี 
  8.  เพื่อประกาศ  แจงความ  เชิญชวน 
  9.  เพื่อวิเคราะห 
  10. เพื่อวิจารณ  เชน  การวิจารณหนังสือ 
  11. เพื่อเสนอขาว 
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  12. เพื่อเฉพาะกิจ  เขียนจดหมาย    

(เสาวนีย  สิกขาบัณฑิต.  2534 : 7) 

              สรุป จุดมุงหมายของการเขียน  คือ  เพื่อใหเด็กสามรถใชกลามเนื้อมือ  ตา และอ่ืนๆ   

ในการเขียนคําเพื่อส่ือความหมายไดอยางถูกตองตามหลักการเขียนภาษาไทยและความคิด

สรางสรรคในการกลั่นกรองเนื้อหาสาระ  โดยอาศัยความรูและประสบการณของผูเขียนเพื่อใหการ

ส่ือสารบรรลุผลและในการเขียนควรมีขอบเขตอันจํากัดโดยอาศัยหลักการเขียน  ที่จะนําพาผูเขียน

ไปสูจุดมุงหมายที่กําหนดไวดวยความชัดเจนและสมบรูณ  

 
 2.3 ความสําคัญของการเขียน 
           การเขียนยังมีความจําเปนและสําคัญยิ่งตอชีวิตประจําวันของมนุษย ดังที่นักการ

ศึกษาหลายคนไดใหความสําคัญของการเขียนไวดังนี้ 

        วรรณี  โสมประยูร ไดกลาวถึงความสําคัญของการเขียนไวดังนี้ 

                1.  เปนเครื่องมือส่ือสารอยางหนึ่งของมนุษยที่ผูเขียนตองการถายทอดความคิด 

ความเขาใจ และประสบการณของตนออกเสนอผูอาน 

               2.  เปนการเก็บบันทึกรวบรวมขอมูลที่นาสนใจและเปนประโยชน  ซึ่งตนเคย 

มีประสบการณมากอน 

                3.  เปนการระบายอารมณอยางหนึ่ง เกี่ยวกับเร่ืองที่ผูเขียนเกิดความรูสึกประทับใจ 

ในประสบการณที่ผานมา 

                4.  เปนเครื่องมือถายทอดมรดกทางวัฒนธรรม เชน ถายทอดจากสมัยหนึ่งไปสูอีก 

สมัยหนึ่ง หรือจากชาติหนึ่งไปสูอีกชาติหนึ่ง 

                5.  เปนเครื่องมือพัฒนาสติปญญาของบุคคล เนื่องจากการเรียนรูเกือบทุกอยาง

ตองอาศัยการเขียนเปนเครื่องมือสําหรับบันทึกสิ่งที่ไดฟงหรืออาน 

                6.  เปนการสนองความตองการของมนุษย ตามความประสงคที่มนุษยแตละคน

ปรารถนา เชน เพื่อตองการทําใหรูเร่ืองราว ทําใหรัก ทําใหโกรธ และสรางหรือทําลายความสามัคคี

ของคนในชาติ 

                7.  เปนการแสดงออกซึ่งภูมิปญญาของผูเขียน ทําใหรูถึงความสามารถของผูเขียนได

จากวรรณกรรมหรืองานเขียนอื่นๆ 

                8.  เปนอาชีพอยางหนึ่งที่ไดรับการยกยองวามีเกียรติ และเพิ่มฐานะทางเศรษฐกิจ 

ใหสูงขึ้นได 
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                9.  เปนการพัฒนาความสามารถและบุคลิกสวนบุคคลใหมีความเชื่อมั่นในตนเอง

ในการแสดงความรูสึกและแนวความคิด 

                10. เปนการพัฒนาความคิดริเร่ิมสรางสรรคและใชเวลาวางใหเปนประโยชนทั้งตอ

ตนเองและสังคม   

(วรรณี  โสมประยูร.  2539 : 140 - 141) 

        สนิท  ตั้งทวี   ไดกลาวถึงการเขียนไวดังนี้ 

                1.  เปนเครื่องมือแสดงออกของความรูความคิดและความรูสึกของมนุษย 

               2.  เปนเครื่องมือสําคัญในการวัดความเจริญหรืออารยะธรรมของมนุษยในแตละยุค 

แตละสมัย 

                3.  เปนเครื่องมือสําหรับใชในการสื่อสาร ทั้งเรื่องในอดีต ปจจุบัน และอนาคต 

                4.  เปนเครื่องมือที่ใชสนองความปรารถนาของมนุษย เชน ความรัก ความเขาใจ 

เปนตน 

                5.  เปนเครื่องมือสําคัญทางวัฒนธรรมที่ถายทอดมรดกทางสติปญญาของมนุษย 

                6.  เปนสื่อที่ชวยแพรกระจายความรู ความคิดใหกวางไกล และรวดเร็ว 

               7.  เปนสื่อกลางที่ใหความรู ความคิดและเพลิดเพลินแกคนทุกเพศทุกวัย 

                8.  เปนบันทึกทางสังคมที่ใหคุณประโยชนแกคนรุนปจจุบันและอนาคต 

                9.  เปนงานอาชีพที่สําคัญอยางหนึ่งในปจจุบัน    

(สนิท  ตั้งทวี.  2538 : 118)    

  สมชาย  หอมหยก  ไดกลาวสรุปความสําคัญของการเขียนไว  ดังนี้ 

  1.  การเขียนทําใหเกิดความหมายที่ชัดเจน  เปนหลักฐานในการศึกษาคนควาและ 

อางอิงได   

  2.  การเขียนเปนการสืบทอดวัฒนธรรมของชาติ  เชน  ศิลาจารึกของพอขุน

รามคําแหงเปนตน 

  3.  การเขียนเปนการสรางความบันเทิง  ชวยผอนคลายความตึงเครียด  เปนการ

สะทอนความคิดและความรูสึกนึกคิดใหเปนแบบอยางที่ดีแกสังคม 

  4.  เปนพื้นฐานในการสรางสิ่งที่แปลกใหมใหเกิดขึ้นในสังคม 

5. การเขียนเปนปจจัยสําคัญตอทุกอาชพี   

(สมชาย  หอมยก.  2542 : 29)          
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  สรุป  ไดวาการเขียนมีความสําคัญ และมีประโยชนในชีวิตประจําวันมาก ทั้งตอ

บุคคลและสังคม เพราะเปนสิ่งจําเปนในการติดตอส่ือสาร การถายทอดความรูสึกนึกคิด และยัง

เปนเครื่องมือถายทอดมรดกวัฒนธรรมที่สําคัญของชาติไทย  การสื่อสารความหมายดวยลาย

ลักษณอักษรผูใชควรคํานึงถึงหลักการเขียนที่ถูกตอง  ใชคําใหเหมาะสม  และควรชวยกัน

พัฒนาการเขียนใหมากขึ้น 
 

       2.4 กิจกรรมการสอนเขียน 
    กิจกรรมการเขียนสะกดคํา 

             การเขียนสะกดคําเปนพื้นฐานของการเรียนรูของนักเรียนในการเริ่มฝกหัดการเขียน

จึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองฝกฝนอยางสม่ําเสมอ โดยเฉพาะระดับประถมศึกษา นักการศึกษาได

เสนอแนะกิจกรรมการสอนเขียนสะกดคําไวดังนี้ 

         สุจริต  เพียรชอบ และสายใจ   อินทรัพย   ไดเสนอแนะกิจกรรมการเขียนสะกดคําไว

ดังนี้ 

         1.  ครูนําบทความ หรือหนังสือแจกใหนักเรียนอานในเวลาที่กําหนดให แลวให

นักเรียนลอกขอความที่นักเรียนเห็นวามีประโยชนและมีขอคิดที่ดีมาสงครู โดยที่ครูเนนเรื่องความ

ถูกตอง ไมตกหลน รวมทั้งความประณีตบรรจงดวย 

         2.  ใหนักเรียนเขียนขอความสั้นๆ โดยกําหนดใหนักเรียนใชขอความที่ไดจากกการอาน

มาประกอบการเขียนของตน โดยที่ครูเนนเรื่องที่มาของขอความนั้นๆ 

         3. มอบหมายใหนักเรียนไปอานขอความจากวารสารตางๆ แลวใหนักเรียนคัดลอก

ขอความที่นาสนใจใสลงในบัตรรายการ โดยเนนใหนักเรียนเขียนบรรณานุกรมไดถูกตอง 

         4. แบงกลุมนักเรียนออกเปนกลุมยอยใหทํารายงาน ในหัวขอที่ครูและนักเรียนตกลง

กันในรายงานนั้น กําหนดใหนักเรียนตองยกขอความประกอบ เขียนเชิงอรรถและบรรณานุกรมให

ถูกตอง 

         5. ใหนักเรียนแตละคนเขียนคําศัพทลงในบัตรคํา และเขียนขอความลงในแถบ

ประโยค กําหนดจํานวนคําและขอความตามที่ครูเห็นสมควร 

         6. ใหนักเรียนเขียนประกาศ โฆษณา หรือบัตรเชิญ โดยที่เนนที่ความเปนระเบียบ

เรียบรอย สวยงามประณีต 

         7. ครูทําบัญชีคํายาก แจกใหนักเรียนศึกษา แตละสัปดาหครูก็จะนําคําเหลานั้นมา

ใหนักเรียนเขียนเปนคําๆ ใหนักเรียนตรวจคําตอบเอง หรือแลกกันตรวจ แลวใหนักเรียนแตละคน

บันทึกผลการสะกดคํายาก ของตนไวเพื่อดูพัฒนาการของตนเอง 

         8.  ครูแตงประโยคซึ่งประกอบไปดวยคําทีมักจะสะกดผิด เชน 
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              8.1 เขาชอบรับประทานแกงปลากราย สับปะรด และซาหริ่ม 

              8.2 เขาเปนคนพิสดาร ชอบสงของพัสดุทางไปรษณีย 

              8.3 เธอเปนคนละเอียดลออ ออนโยนละมุนละไม กอปรดวยความเมตตาปรานี 

         นอกจากครูจะบอกใหนักเรียนเขียนแลว ครูอาจจะมอบหมายใหนักเรียนไปแตง

ประโยคในทํานองเดียวกันแลวมาบอกใหเพื่อนเขียน แลวบอกคําเฉลยที่ถูกตองไดดวย 

        9.   แบงนักเรียนออกเปนหมูๆ หรือเปนแถวแขงขันเขียนคําหรือขอความที่อยาก 

        10. ครูแจกบัญชีคําซึ่งมีทั้งคําที่สะกดผิด และสะกดถูกปนกันใหนักเรียนทํา

เครื่องหมายถูกผิดหนาคําเหลานั้น 

        11. ครูอาจจะนําคํายากมาแตงเปนขอทดสอบแบบเลือกตอบ ใหนักเรียนทํา

เครื่องหมายหนาคําที่สะกดถูก 

        12. ครูแจกบัญชีคําซึ่งมีทั้งคําที่สะกดถูก และสะกดผิดปนๆ กัน ใหนักเรียนตรวจดู

กันเอง ถาคําใดผิด ใหนักเรียนแกไขเสียใหมใหถูกตอง จากนั้นใหนักเรียนเปลี่ยนกันตรวจจากบัตร

คําที่ครูนํามาใชเฉลย 

        13. ใหนักเรียนรวบรวมคํายากตาง ๆ ที่เคยเรียนมาแลว  ทําเปนบัญชีคําเรียงลําดับ 

ตามตัวอักษร 

        14. ครูแจกขอความซึ่งมีความยาวประมาณ  10-15  บรรทัด  ในขอความนั้น  คําที่

สะกดถูกและผิดปะปนกันอยู  ใหนักเรียนหาคําที่สะกดผิดและแกไขใหถูกตอง  ในกรณีที่ไมแนใจ

ใหนักเรียนเปดพจนานุกรมชวยดวย 

        15. แบงนักเรียนเปนหมู ๆ แขงขันกันหาคําพองเสียงจากพจนานุกรม  เชน  คําที่ 

ออกเสียง  กัน  กาน  จัน  สัน  แลวเขียนลงในบัตรคํา  นําเสนอในชั้นเรียน 

        16. ใหนักเรียนแตงคํา  จากสระ  พยัญชนะ  และวรรณยุกต  ที่ครูกําหนดให  หรือ 

จากขอความคําประพันธตาง ๆ คําที่แตงขึ้นนั้นควรเปนคําศัพท  หรือคํายาก  ไมควรจะเปนคําดาด 

(สุจริต  เพียรชอบ และสายใจ   อินทรัพย.  2538 : 168 - 171) 

  วรรณี  โสมประยูร  ไดเสนอแนะกิจกรรมเขียนคําไวดังนี้ 

                1. เขียนคําจากการผสมพยัญชนะ  เชน  นก  กบ 

                2. เขียนคําจากการผสมอักษร  เชน  กลาง  จาน 

                3. เขียนคําจากการผสมคํา  เชน  ไกขัน 

                4. เขียนคําจากการตอคํา  เชน  ขันน้ํา  น้ําปลา  ปลายาง 

                5. เขียนคําจากตารางบิงโก 

                6. เขียนคําตอพยัญชนะตัวทายของคํา 
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                7. เติมคําที่หายไป   

                8. จับคูคําใหไดความหมายใหม 

                9. หาคําตรงกันขาม 

              10. เขียนคําจากของจริงหรือภาพ 

              11. เขียนคําจากสิ่งที่คลําหรือดม 

              12. เขียนคําจากหนังสือพิมพ  วิทยุ  โทรทัศน 

              13. เขียนคําคลองจอง    

(วรรณี  โสมประยูร.  2539: 173)  

           วรรณี   โสมประยูร ไดเสนอแนะกิจกรรมเขียนเรื่อง เชน 

                1.  แตงเรื่องจากภาพ 

                2.  แตงเรื่องจากคําที่กําหนดให 

                3.  แตงเรื่องจากประโยคที่กําหนดให 

                4.  แตงเรื่องจากเรื่องที่กําหนดใหบางสวน 

                5.  แตงเรื่องจากชื่อที่กําหนดให 

                6.  แตงเรื่องจากเรื่องที่เลาใหฟง 

                7.  แตงกลอนจากเรื่องที่เลาใหฟง 

                8.  แตงเรื่องจากเหตุการณประจําวัน 

                9.  เรียงความจากการไปศึกษานอกสถานที่ 

              10. เรียงความจากภาพ 

              11. เรียงความจากคําถาม 

              12. ยอความจากการคนควา 

              13. เขียนรายงานการเจริญเติบโตของพืช 

                  14. บันทึกเหตุการณประจําวัน เชน บันทึกรายรับรายจาย บันทึกการปฏิบัติงานใน 1 วัน 

(วรรณี   โสมประยูร.  2539: 174) 

     สรุปไดวา  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียนไดเกิดการเรียนรูและสามารถ

นําคําไปใชในการเขียนในชีวิตประจําวันได  ครูจึงจัดกิจกรรมการสอนเขียนคําที่หลากหลาย  และ

แปลกใหมอยูเสมอ  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่คํานึงถึงแบบการเรียนรู  พรอมทั้งคํานึงถึง

ความแตกตางระหวางบุคคล  เพื่อใหนักเรียนมีความสนใจ  ใฝรู  ใฝเรียน  และไดรับความ

สนุกสนานในการเรียนเขียนคํา 
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        2.5 ปญหาและขอบกพรองในการเขียนของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู   
           2.5.1  ลายมือ 

              ปญหาที่มักพบไปพรอมๆ  กับลายมือ  มีดังนี้ 

                 ความเรงรีบในการเขียน 

                 ลักษณะตัวอักษรที่เขียน 

                 เขียนแลวชอบลบ 

          2.5.2 ความคิดที่จะสื่อ 

              ปญหาที่มักพบบอย ๆ ไดแก 

                 การรวบรวมความคิด 

                 โครงสรางของประโยค  ประโยคหลัก  และประโยครอง 

                 ไมสามารถเขียนเปนรูปประโยคที่สมบูรณได และมักมีขอความที่ไมเกี่ยวของ

กับเนื้อเร่ืองในประโยคเสมอๆ   

  2.5.3 คําศัพทและตัวสะกด 

   ปญหาที่มักจะพบ  ไดแก 

   เขียนคําศัพทผิด 

   เขียนตกหลน  หรือเพิ่มคํา 

(องคการคาของคุรุสภา.  2546 : 7 - 9)    

  กรรณิการ   พวงเกษม  กลาวถึงปญหาและขอบกพรองในการเขียนไว ดังนี้ คือ  

           1. ลายมือ การเขียนตัวอักษร สระ วรรณยุกตไมเรียบรอย ไมถูกตองตามลักษณะ

พยัญชนะไทย คือ 

                 1.1 เขียนตัวอักษรเอนหลัง 

                 1.2 เขียนตัวอักษรโยหนา 

                 1.3 การเขียนกด 

                 1.4 เขียนเบามากไป ทําใหบางสวนของตัวอักษรหายไป 

                 1.5 เขียนเกร็ง 

                 1.6 การเวนชองไฟไมเหมาะสม 

                 1.7 การเวนวรรคไมถูกตอง 

                 1.8 การเขียนผิดลักษณะตัวอักษร เชน พ เปน ม 

                 1.9 การเขียนย้ําหัวตัวอักษร เชน บ 
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         2.  การเขียนสะกดคําผิด ขอบกพรองนี้มาจากการอานของเด็กที่ไมถูกตอง เด็กที่

อานหนังสือผิด ๆ ถูกๆ คืออานออกเสียงเพี้ยน อานตกหลน อานไมเวนวรรคตอนใหถูก หรืออาน

เพิ่มเติม (เติมคําบางคําลงไปในขอความที่อาน) ทําใหเด็กเขียนสะกดคําผิด 

         3.  การเขียนประโยคผิด เชน การเขียนประโยคตามภาษาพูด การเขียนประโยค

ตามภาษาพูด การเขียนประโยคโดยนําคําบุพบท เปนตน 

         4.  การเขียนบรรยายหรือเขียนอธิบายไมชัดเจน คลุมเครือ ขอบกพรองนี้มาจากการ

อานที่ไมเขาใจความหมาย คืออานแลวจับใจความไมได จึงทําใหเด็กเขียนไมชัดเจน เขียน ตกหลน 

เขียนแลวผูอานไมรูเร่ือง เพราะขอความที่เขียนไมติดตอกัน   (กรรณิการ  พวงเกษม.  2531 : 2) 

         สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  กลาวถึงปญหาและขอบกพรองในการ

เขียนวาอาจเนื่องมาจากความบกพรองใน 3 ลักษณะ คือ 

         1.  การประสานสัมพันธระหวางกลามเนื้อมือกับสายตาไมดี  จึงทําใหเด็กลอก

ตัวอักษรและตัวเลขไมถูกตอง 

         2.  ความบกพรองในการจําสิ่งที่มองเห็น จึงทําใหเด็กจําคําที่เห็นไมได 

         3.  ความบกพรองในการทําความเขาใจกฎเกณฑและความสัมพันธระหวางถอยคํา 

ในประโยค จึงทําใหเด็กมีปญหาในการรวบรวมหรือจัดระบบความคิดเพื่อส่ือสารออกมาโดยการ

เขียนไมได 

         เด็กที่มีปญหาในการเขียนจะมีปญหาอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง ดังนี้ 

                1. เขียนตัวอักษรผิดทิศทาง กลับซาย-ขวา  หนา-หลัง  บน-ลาง 

                2. เวนระยะตัวอักษรหรือคําไมถูกตอง 

                3. เขียนหนังสือไมเปนตัว 

                4. เขียนหนังสือไมสม่ําเสมอ 

                5. เขียนหนังสือแบบที่ปรากฏในกระจกเงา 

                6. เขียนตัวอักษรหลายแบบปะปนกัน 

                7. จําทักษะพื้นฐานของการเขียนไมได 

(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน.  2538 : 30) 

         ผดุง  อาระยะวิญู ไดกลาวถึงปญหาในการเขียนไววา  เด็กที่มีปญหาในการเรียนรู   

มีความยากลําบากในการเขียนหลายลักษณะ  พฤติกรรมในการเขียนตลอดจนทักษะในการเขียนผิด

อาจสรุปได  ดังนี้ 

  1. เขียนชา  ใชเวลาเขียนแตละคํานานมาก 

  2.  ลายมืออานยากหรือแทบอานไมออกเลย 
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  3.  เขียนตัวอักษรกลับหลัง  หรือกลับทิศทาง 

  4.  เขียนตัวอักษรเอียงมากเกินไป  หรือแข็งทื่อเกินไป 

  5.  เวนชองวางระหวางตัวอักษรไมเทากัน  และไมสม่ําเสมอ 

  6.  เขียนออกนอกเสนบรรทัด 

  7.  ความเขมของเสนอักษรไมเทากันมีรอยหมึกหรือรอยดินสอเขมบางจางบาง 

  8.  สลับตัวอักษร 

  9.  สะกดคําแลวอานไมออก  (สะกดผิดจนไมมีใครอานได) 

  10.เขียนประโยคสั้นๆ มีจํานวนคําใน  1  ประโยคนอย 

  11. เขียนผดิหลักภาษา  (เรียงคําไมถูกหลักไวยกรณ) 

  12. เมื่อครูส่ังใหเขียนเรียงความ  เด็กเขียนไดเพียง  2-3  ประโยคสั้นๆเทานั้น 

(ผดุง  อาระยะวิญู.  2544 : 76 - 78) 

         สรุป  ขอบกพรองในการเขียนที่พบบอย คือ เร่ืองของลายมือที่ไมถูกตองตามหลัก 

ตัวอักษรไทย การเขียนสะกดคําผิด  เขียนคําที่ใชตัวสะกดไมตรงมาตราตัวสะกดผิด  เขียนคําที่มี 

ตัวการันตผิด เขียนคําควบกล้ําผิด  ใชคําไมเหมาะสม   ลายมืออานยาก  ลําดับความคิดในการเขียน

ไมได  และลําดับความคิดในการเขียนไมได  ทําใหเร่ืองสับสน  วกวน ผูอานไมเขาใจเรื่องที่จะอาน 

 
        2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเขียน 
             พเยาว   ศรีบัว ไดศึกษาเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ในการเขียนสะกดคําของเด็กที่ม ี

ความบกพรองทางการไดยนิ โดยใชวิธกีารเขียนสะกดคาํแบบแจกลูกกับวิธกีารเขียนสะกดคํา 

แบบตามตัวอักษร ผลการศกึษาพบวา  การเขียนสะกดคําโดยวิธีเขียนสะกดคําแบบแจกลูกกับ 

วิธีเขียนสะกดคําแบบตามตัวอักษร มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกัน  (พเยาว  ศรีบัว.   

2535 : บทคัดยอ) 

  มณเธียร  พัฒนาวงค  ไดศึกษาความสามารถทางการอานและการเขียนของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ของโรงเรียนเทศบาลวัดศรีสุพรรณ  จํานวน  6  คนที่มีปญหาในการเรียนรู   

จากการใชชุดการสอนทักษะการอานและการเข ียนผานประสาทสัมผัสสามดาน  ผลการวิจัย   

สรุปไดวา  นักเรียนที่มีปญหาในการเรียนรูที่ไดรับการสอนจากการใชชุดการสอนทักษะการอาน

และการเขียนผานประสาทสัมผัสสามดาน  มีความสามารถในการอานและการเขียน  สูงกวากอน

การสอนจากการใช ชุดการสอนทักษะการอานและการเข ียนผานประสาทสัมผัสสามดาน  อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  (มณเธียร  พัฒนาวงค.  2547 : บทคัดยอ) 
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3.เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการสอนแบบบูรณาการ 
        3.1 ความหมายของการสอนแบบบูรณาการ 
                ปรางศรี  พณิชยกุล  กลาวไววา  หลักการในการจัดกระบวนการเรียนรูแบบบูรณาการ  

คือ การนําเอาเรื่องราวตางๆมาสอนใหสัมพันธกัน  หรือนําไปเชื่อมโยงรวมกับประเด็นที่จะสอนใน 

คราวเดียวกัน มีการวางแผนการจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดศึกษา  และลงมือปฏิบัติ  ทําใหไดรับ

ความรู ความเขาใจในลักษณะองครวม  ซึ่งจะสงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ลึกซึ้งเนื่องจาก

สัมพันธกับวิถีชีวิตจริงของผูเรียน (ปรางศรี  พณิชยกุล.  2547 : 60) 

          เสาวณี  แกสมาน  กลาวไววา  รูปแบบการสอน เพื่อการพัฒนากระบวนการเรียนรู

ใหกับผูเรียนโดยใชความรู  ความเขาใจ  ผูเรียนไดเรียนรูหลายทักษะจากกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง  

เพื่อไดเรียนรูอยางเปนองครวม  เนนผูเรียนเปนสําคัญ  โดยใหปฏิบัติจริง  แสวงหาความรูดวยตนเอง 

ดวยวิธีการที่หลากหลาย และจัดโดยเชื่อมโยงการสอนภายในกิจกรรมและระหวางกิจกรรมอยาง 

เปนธรรมชาติ (เสาวณี   แกสมาน.  2545 : 5)  

         สรุป  การสอนแบบบูรณาการเปนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญมีการจัดกิจกรรม

การเรียนที่หลากหลาย นักเรียนมีความรูความเขาใจเปนอยางดีจากการจัดกิจกรม ซึ่งแตละ

กิจกรรมมีความสัมพันธและเชื่อมโยงกันอยางเปนธรรมชาติ  เปนการจัดการเรียนรูโดยมีการเชื่อมโยง

สาระการเรียนรูตางๆ  กับหัวขอเร่ืองที่สอดคลองกับชีวิตจริงหลายวิธีหรือเนื้อหาที่กําหนดขึ้นมาทํา

ใหผูเรียนมีกระบวนการเรียนรูที่จะคนควาแสวงหาความรูไดอยางหลาก 
 

        3.2 รูปแบบการจัดกระบวนการเรียน แบบบูรณาการ 
  3.2.1 หลักการจัดกิจกรรมการสอนแบบบูรณาการ 

              เสาวณี  แกสมาน  กลาววาแผนการจัดประสบการณแบบบูรณาการ  โดยยึด

ผูเรียนเปนสําคัญ เด็กไดเรียนรูจากการทํากิจกรรม  โดยใหเด็กไดรับประสบการณตรง  เพื่อใหเด็ก

มีพัฒนาการทั้งดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ สังคม  และสติปญญา มีความพรอมเหมาะสมกับวัย

และวุฒิภาวะ  จุดเดนเปนกิจกรรมตามความสนใจ  และตอบสนองความตองการของเด็กแตละวัย  

จัดกิจกรรมใหครบตามแนวการจัดประสบการณที่กําหนด คือ กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ  

กิจกรรมสรางสรรค กิจกรรมเสริมประสบการณ  กิจกรรมเสรี  กิจกรรมกลางแจง และเกม

การศึกษาสําหรับการนําไปใช  คือ 

                 1. เนื่องจากเด็กมีความสามารถไมเทาเทียมกันทุกคน  จึงควรจัดกิจกรรมที่

เปดกวางใหเด็กไดทําตามความสามารถของตนเอง  เชน การวาดภาพ การปน การฉีก ตัดปะ ฯลฯ 

                 2. กิจกรรมควรมีหลายๆรูปแบบ  เชน การทดลอง  การพาไปทัศนศึกษา  

และการศึกษาดวยตนเอง  เปนตน 
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   3. จัดกิจกรรมใหมีความสมดุล  เพื่อตอบสนองความตองการของเด็กที่

จําเปนจะตองไดรับการสงเสริมในพัฒนาการดานตางๆที่ไมเทาเทียมกันสามารถนําไปใชเพื่อปรับ

ใหเหมาะสมกับวุฒิภาวะของเด็กไดและควรมีกิจกรรมครบทุกประเภท ทั้งกิจกรรมเดี่ยวและ

กิจกรรมกลุม  สําหรับลําดับขั้นตอนของกิจกรรมนั้น อาจเรียงลําดับใหมตามความสนใจของเด็ก  

เชน อาจจะทํากิจกรรมเสริมประสบการณกอน   แลวจึงทํากิจกรรมสรางสรรคและเลนตามมุมได  

และควรคํานึงถึงชวงความสนใจของเด็ก 

                 4.  การนําไปใชในการจัดการเรียนการสอน  กิจกรรมหลักที่จัดประจําวันมี

รายละเอียดดังตอไปนี้ 

                     4.1 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ  เปนกิจกรรมที่จัดใหเด็กไดเคลื่อนไหว 

สวนตางๆ ของรางกาย และแสดงออกดวยตนเองตามจังหวะทั้งเปนรายบุคคลและเปนกลุม เปด

โอกาสใหเด็กคิดวิธีการเคลื่อนไหวทั้งที่มีการเคลื่อนที่และไมเคลื่อนที่ คิดทาตามจินตนาการ อาจมี

การใชส่ืออุปกรณอ่ืนๆ ประกอบการเคลื่อนไหวตามจังหวะ โดยสงเสริมและกระตุนดานจินตนาการ

และความคิดสรางสรรค 

    4.2 กิจกรรมสรางสรรค  เปนกิจกรรมที่ชวยพัฒนาเด็กใหแสดงออกทาง

อารมณ  ความรูสึก  ความคิดริเร่ิมสรางสรรค โดยใชศิลปะ  อาจจะเปนการวาดภาพ  ระบายสี  

การพิมพภาพ  การปน พับ ฉีก ตัดปะ การรอย การประดิษฐ  เปนตน 

                   4.3 กิจกรรมเสริมประสบการณ จัดใหเด็กไดมีโอกาสไดฟง  พูด สังเกต 

และปฏิบัติการทดลองตางๆ เพื่อใหเกิดความคิดรวบยอด  ซึ่งสัมพันธกับเนื้อหาของหนวยการสอน 

โดยจัดในลักษณะตางๆ  เชน  สนทนา นิทาน สาธิต ทดลอง และทัศนศึกษา เปนตน 

    4.4 กิจกรรมเสรี เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดเลนอิสระตามมุม 

ประสบการณ ตางๆ ที่ครูจัดเตรียมไว  เชน มุมหนังสือ  มุมหมอ  มุมบาน มุมศิลปะ  มุมบล็อก   

มุมธรรมชาติ   มุมเครื่องเลนสัมผัส มุมวิทยาศาสตร  ฯลฯ 

                   4.5 กิจกรรมกลางแจง กิจกรรมการเลนน้ํา  เลนทราย  การเลนเครื่องเลน

สนาม  เลนเกมตางๆ เปนการชวยใหเด็กมีสุขภาพรางกายแข็งแรง  อารมณจิตใจเบิกบาน  สดชื่น

แจมใส 

   4.6 เกมการศึกษา ชวยพัฒนาดานสติปญญา  ความคิดสรางสรรคของ

เด็ก  ประสาทสัมผัสระหวางมือกับตา  เชน  เกมจัดหมวดหมู เรียงลําดับ เกมโดมิโน ภาพตัดตอ  

เกมการจับคูแยกประเภท  เกมการศึกษาดังกลาวชวยใหเด็กไดฝกคิด  สังเกต และหาเหตุผล    

(เสาวณี  แกสมาน.  2545 : 5 - 6) 
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   สรุป  หลักการจัดกิจกรรมการสอนแบบบูรณาการ มีเปาหมายเพื่อเตรียม

ความพรอมเด็ก  ทั้งดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญา ไมไดมุงเนนพัฒนาเด็กเปนรายวิชา  

การจัดกิจกรรมในลักษณะบูรณาการเพื่อใหเด็กไดพัฒนาทุกคนไปพรอมๆกัน  โดยยึดผูเรียนเปน

สําคัญ  เด็กไดเรียนรูจากการทํากิจกรรมทําใหเด็กไดรับประสบการณตรง  มีความพรอมเหมาะสม

ตามวัยและวุฒิภาวะ 

  3.2.2  ลักษณะการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 

   1. การบูรณาการแบบผูสอนคนเดียว ผูสอนสามารถจัดการเรียนรูโดย

เชื่อมโยงสาระการเรียนรูตางๆ  กับหัวเรื่องที่สอดคลองกับชีวิตจริงหรือสาระที่กําหนดขึ้นมา  เชน  

เร่ือง  ส่ิงแวดลอมน้ํา  เปนตน  ผูสอนสามารถเชื่อมโยงสาระ   และกระบวนการเรียนรูของกลุม

สาระตางๆ  เชน  การอาน  การเขียน  การคิดคํานวณ  การคิดวิเคราะหตางๆ  ทําใหผูเรียนไดใช

ทักษะและกระบวนการเรียนรูไปแสวงหาความรูความจริงจากหัวขอเร่ืองที่กําหนด  

   2. การบูรณาการแบบคูขนาน  มีผูสอนต้ังแตสองคนขึ้นไปรวมกันจัดการเรียน 

การสอนโดยอาจยึดหัวขอเกี่ยวกับเร่ืองใดเรื่องหนึ่ง  แลวบูรณาการเชื่อมโยงแบบคูขนาน เชน  

ผูสอนคนหนึ่งสอนวิทยาศาสตร  เร่ืองเงา  ผูสอนอีกคนอาจสอนคณิตศาสตร  เร่ืองการวัดระยะทาง 

โดยการวัดเงา  คิดคํานวณในเรื่องเงาในชวงเวลาตางๆ  จัดทํากราฟของเงาในระยะตางๆ  หรืออีก

คนหนึ่งอาจใหผูเรียนรูศิลปะ  เร่ืองเทคนิคการวาดรูปที่มีเงา 

   3. การบูรณาการแบบสหวิทยาการ  การบูรณาการในลักษณะนี้นําเนื้อหา

จากหลายกลุมสาระมาเชื่อมโยงเพื่อจัดการเรียนรู  ซึ่งโดยทั่วไปผูสอนมักจัดการเรียนการสอนแยก

ตามรายวิชาหรือกลุมวิชา  แตในบางเรื่อง ผูสอนจัดการเรียนการสอนรวมกันในเรื่องเดียวกัน  เชน  

เร่ืองวันสิ่งแวดลอมของชาติ  ผูสอนภาษาไทยจัดการเรียนการสอนใหผูเรียนรูภาษา  คําศัพท

เกี่ยวกับส่ิงแวดลอม  ผูสอนวิทยาศาสตรจัดกิจกรรมคนควาเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม  ผูสอนสังคม

ศึกษาใหผูเรียนคนควาหรือทํากิจกรรมชมรมเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม  และผูสอนสุขศึกษาอาจจัดให

ทํากิจกรรมเกี่ยวกับการรักษาสิ่งแวดลอมใหถูกสุขลักษณะ  เปนตน 

   4. การบูรณาการแบบโครงการ  ผูสอนสามารถจัดการเรียนการสอน  โดย

บูรณาการเปนโครงการ  โดยผูเรียนและผูสอนรวมกันสรางสรรคโครงการขึ้น  โดยใชเวลาการเรียน

ตอเนื่องกันไดหลายชั่วโมง  ดวยการนําเอาจํานวนชั่วโมงของวิชาตางๆ  ที่ผูสอนเคยสอนแยกกัน

นั้นมารวมเปนเรื่องเดียวกัน  มีเปาหมายเดียวกัน  ในลักษณะการสอนเปนทีม  เรียนเปนทีม  ใน

กรณีที่ตองการเนนทักษะบางเรื่องเปนพิเศษ ผูสอนสามารถแยกกันสอนได  เชน  กิจกรรมเขาคาย

ดนตรี  กิจกรรมเขาคายภาษาอังกฤษ  กิจกรรมเขาคายศิลปะ  เปนตน   

(กระทรวงศึกษาธิการ.  2545 : 21 - 22) 
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   สรุป   ลักษณะการจัดกระบวนการเรียน แบบบูรณาการจัดไดหลายลักษณะ  

มีวิธีการสอนที่หลากหลาย  เนนการจัดการเรียนการสอนตามสภาพจริง  การเรียนรูดวยตนเอง  

การเรียนรูรวมกัน  การเรียนรูจากธรรมชาติ  เปนตน  การบูรณาการ  เปนการกําหนดเปาหมายการ

เรียนรวมกัน  ยึดผูเรียนเปนสําคัญ  โดยนํากระบวนการเรียนรูจากกลุมสาระเดยีวกนั  หรือตางกลุม

สาระการเรียนรูมาบูรณาการในการจัดการเรียนการสอน 

  
 3.3 แนวการสอนภาษาไทยแบบบูรณาการ 
           รัตนา  สถิตานนท  กลาววา  แนวการสอนภาษาไทยที่นิยมกันโดยทั่วไป ไดแก 

                1.  สอนภาษาไทยโดยสัมพันธทักษะ  เปนการสอนใหสอดคลองกับธรรมชาติของ 

การใชภาษาในชีวิตจริงของมนุษย  ซึ่งจะใชทักษะทางภาษาคราวละไมนอยกวา  2 ทักษะ  เชน  

ฟงกับคิด  คิดกับพูด  คิดกับเขียน  ฟงพูดคิดเขียน  อานพูดคิดเขียน 

                2. สอนภาษาไทยใหมีความสัมพันธกับวิชาอื่น โดยที่ลักษณะของภาษาไทย 

มีความสัมพันธกับวิชาตางๆ  เพราะในการเรียนการสอนทุกวิชาลวนตองอาศัยภาษาไทยเปนสื่อ

สําคัญในการถายทอดความรู  ความคิด  ความเขาใจ  ดังนั้น การสอนภาษาไทยจึงตองคํานึงถึง

ความสัมพันธระหวางวิชาดวย  เพื่อนักเรียน  จะไดมองเห็นคุณคาของการเรียนภาษาไทยยิ่งขึ้น 

                3. สอนภาษาไทยใหเชื่อมโยงกับชีวิตประจําวัน  เชน  ใหนักเรียนสังเกตการใชภาษา

ของสื่อมวลชนตางๆทั้งวิทยุ โทรทัศน หรือการโฆษณาประชาสัมพันธของบริษัทหางรานตางๆ 

 แลวนํามาอภิปรายกันในหองเรียน ซึ่งจะทําใหนักเรียนมองเห็นประโยชนและคุณคาของภาษาไทย 
และไดพัฒนาการใชภาษาไทยอยางมีความหมาย 

                4.  สอนภาษาไทยโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอน ทั้งนี้เพราะการสอนที่มีกิจกรรม 

จะทําใหบทเรียนมีชีวิตชีวา นักเรียนฝกทักษะดวยความสนุกสนาน  เพลิดเพลิน เกิดความสุข  และ 

มีเจตคติที่ดีตอการเรียนภาษาไทย รักภาษาไทยกิจกรรมที่ใชประกอบการสอน  ไดแก  อภิปราย  

โตวาที  แสดงบทบาทสมมุติ  รองเพลง  เลนเกม แสดงละคร  ฯลฯ 

                5. สอนภาษาไทยโดยใชส่ือการเรียนการสอน  เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนใจและ 

มีความเขาใจบทเรียนยิ่งขึ้น  ส่ือประกอบการเรียนการสอน  ที่ใช  ไดแก  ของจริง รูปภาพ  บัตรคํา  

แผนภูมิ  ฯลฯ   

(รัตนา  สถิตานนท.  2544: 3-4) 

 

 

 



 32 

  ปรางศรี  พณิชยกุล  ไดจัดรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู   แบบการจัด

กระบวนการเรียนรูภาษาไทย  โดยคิดแนวการจัดกิจกรรมบูรณาการไว  5  แบบ  คือ 

  1.  การเรียนภาษาไทยเกงดวยบทเพลงหวานๆ  กลาวคือ  ภาษาไทยมีหลักเกณฑ

ทางภาษาคอนขางมาก  แถมยังมีขอยกเวนที่จํากันแทบไมไหว  แตไมจําก็ไมไดเพราะจะทําใหเกิด 

ความสับสน  เมื่อจะตองสื่อสารกัน  ผูสอนจึงใชวิธีการจัดกระบวนการเรียนรูภาษาไทยดวยบท

เพลง  ซึ่งก็สามารถประยุกตใชไดอยางหลากหลาย 

  2.  สนุกกับความรูควบคูนิทาน  กลาวคือ  จากแนวคิดที่เห็นวา  เด็กทุกเพศทุกวัย 

ชอบฟงนิทาน   ดังนั้นการจัดกระบวนการเรียนรูที่แทรกความรู  ขอคิด  หรือเจตคติที่ดีตอ

การศึกษาเลาเรียนผานนิทานนานารูปแบบยอมกอใหเกิดการเรียนรูอยางมีความสุขไดทางหนึ่ง   

  3.  สงเสริมทักษะดวยศิลปะบูรณาการ  กลาวคือ ศิลปะนับวาเปนสื่อสําคัญที่

สามารถนํามาใชพัฒนาทักษะดานภาษาไทยของผูเรียนได  โดยการนําภาพหรือผลงานดานศิลปะ

มาเปนสื่อสอนทักษะการเขียน   

  4.  ใชขอมูลและขาวสารพัฒนาการคิดที่กวางไกล  กลาวคือ  การนําเหตุการณ 

ที่เกิดขึ้นในชีวิตจริงมาเปนสื่อการเรียนรู  จะชวยใหผูเรียนไดเรียนรูภาษาไทยอยางมีความหมาย 

  5.  วิชาหลากหลายเชื่อมโยงไดเปนหนึ่งเดียว  กลาวคือ  กลุมวิชาตางๆที่สอนใน

โรงเรียนทุกวิชาลวนสัมพันธกันผูสอนตองพยายามจัดกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียนเห็นภาพรวม 

ของความรูที่ไดรับโดยสอดแทรกชีวิตจริงเขาไปในกระบวนการเรียนรู  ฝกใหผูเรียนมองใหรอบดาน  

 ไมแบงแยกเปนสวน   

(ปรางศรี  พณิชยกุล.  2547 : 66 - 69) 

  สรุป  แนวการสอนภาษาไทยแบบบูรณาการเปนการนําเอาเรื่องราวตางๆมาสอนให

สัมพันธกัน  มีการจัดกิจกรรมตางๆที่หลากหลาย  หรือนําไปเชื่อมโยงรวมกับเร่ืองที่จะสอนในคราว

เดียวกัน  มีการวางแผนการจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดศึกษา  และลงมือปฏิบัติ  ทําใหไดรับความรู  

ความเขาใจในลักษณะองครวม  ซึ่งจะสงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ลึกซึ้งเนื่องจากสัมพันธกับวิถี

ชีวิตจริงของผูเรียน 

 
              3.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมบูรณาการ 
               รัตนา  แพงจันทร  ไดศึกษาความสามารถเขียนคําของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  

ที่เรียนรวมในโรงเรียนปกติ จากการสอนเขียนแบบบูรณาการกับเกม  ผลจากการศึกษาพบวา 

นักเรียนที่ไดรับการสอนเขียนแบบบูรณาการกับเกม  มีความสามารถเขียนคํากอนและหลังการ 
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ทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยหลังการทดลองเด็กที่มีปญหา

ทางการเรียนรูมีความสามารถเขียนคําสูงกวากอนการทดลองและอยูในระดับดี (รัตนา  แพงจันทร.  

2541 : 59) 

 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี ้

 1. การกําหนดประชากร และการสุมกลุมตัวอยาง 

 2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 เปนนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการเขียน กําลังเรียนอยูในชั้นประถมศึกษา 

ปที่ 1 ในโรงเรียนพะตงวิทยามูลนิธิ 
 การเลือกกลุมตัวอยาง 
 เปนนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการเขียน กําลังเรียนอยูในชั้นประถมศึกษาที่ 1   

ปการศึกษา 2548  ของโรงเรียนพะตงวิทยามูลนิธิ อ.หาดใหญ จ.สงขลา จํานวน 7 คน 

 ซึ่งใชวิธีคัดเลือกดังนี้ 

 1.   คัดเลือก เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ดานการเขียน จากนักเรียนทั้งหมดใน 8 

หองเรียน โดยใชแบบสํารวจปญหาในการเรียนของ ผดุง อารยะวิญู (2544) ภาควิชาการศึกษา

พิเศษ        คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 

 2.   ใชแบบสัมภาษณผูปกครอง นักเรียนที่มีปญหาดานการเขียน 

 3.   ผูวิจัยนําแบบสํารวจปญหาในการเรียนของเด็กที่สํารวจแลว มาทําการประเมินเพื่อ

ตัดสินวาเด็กคนใดเปนผูที่มีปญหาทางการเรียนรู ดานการเขียน 

 4.   นํารายชื่อเด็กที่ไดรับการตัดสินวามีปญหาทางการเรียนรูดานการเขียน มาเปนกลุม

ตัวอยาง จํานวน 7 คน 

 
การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา มีดังนี้ 
 1. แผนการสอนทักษะการเขียนคําโดยใชกิจกรรมบูรณาการ 

 2. แบบทดสอบการพัฒนาการเขียนคํา 
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 การสรางหาคณุภาพของเครื่องมือดําเนนิการ ดังนี ้
 1. แผนการสอนทักษะการเขียนคํามีดังนี้ 
  1.1 ศึกษาหลักสูตรประถมศึกษาพทุธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง  พ.ศ.2533) 

  1.2 ศึกษาหนังสือแผนการสอนภาษาไทยและคูมือครูภาษาไทยชั้นประถมศึกษา 

ปที่1 

  1.3  กําหนดคําที่ใชในแผนการสอน    โดยใชคํายากในบทเรียนของวิชาภาษาไทย 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มาสรางเปนหนวย 

 การเรียนจํานวน 5 หนวย จาํนวน 40 คําดงันี ้

 หนวยที่  1 เร่ือง นั่งชงิชารองเพลงชาง  ไดแก  ชงิชา    โตะ     ตนไม    ชาง     เตียง     

แตงโม     ลิง    เสือ 

 หนวยที่  2 เร่ือง กลาไมสบาย   ไดแก  อาบน้าํ    ทาแปง    แปรงฟน    ลางหนา     

เทียน    แวนตา      กระตาย     ตอไม 

 หนวยที่  3 เร่ือง ไปโรงเรียน   ไดแก    กางเกง     กระโปรง     เส้ือ     ถงุเทา     รองเทา    

ชอนสอม    มดี    สะพาน 

 หนวยที่  4 เร่ือง  กอนถึงเวลาเรียน    ไดแก    หนงัสือ    เกาอี ้   มาลาย    หอยลาย     

ใบเตย     ตาขาย    พระ    วดั 

 หนวยที่  5 เร่ืองเขาแถวซื้ออาหาร    ไดแก    กวยเตีย๋ว     ปนโต     หอขาว     ดาว    

ชาวบาน     แกวน้าํ     ภูเขา     ดอกไม 

  1.4 เขียนแผนการสอนการสอนทักษะการเขียนคําประกอบดวย จุดประสงค 

เชิงพฤติกรรม  เนื้อหา  กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการสอนและการประเมินผล ในขั้นกิจกรรม 

การเรียนการสอนจะทํากิจกรรมบูรณาการ  การเขียนคํามาประกอบในการสอนทุกครั้ง  แผนการ

สอนแตละแผนใชเวลา 60 นาที 

  1.5  นําแผนการสอน การเขียนทั้งหมด 20 แผน ใหผูเชี่ยวชาญการสอนเด็กที่มี

ปญหาทางการเรียนรู  จํานวน  3 คน ตรวจสอบเพื่อปรับปรุงแกไข 

  1.6  ปรับปรุงแกไขแผนการสอนเขียนคําตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 

  1.7 นําแผนการสอนที่ปรับปรุงแลวไปใชทดลอง 
 2. การสรางกิจกรรมบูรณาการพัฒนาการเขียนคํามีลําดับสราง  ดังนี้ 
  2.1  ศึกษาจุดประสงคเชิงพฤติกรรมและขอบเขตของเนื้อหาตามที่กําหนดที่เปน

หนวยการเรียน 

  2.2  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับกิจกรรมบูรณาการ 
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  2.3 สรางกิจกรรมบูรณาการจํานวน 20 กิจกรรม ใหสอดคลองกับแผนการสอน 

ซึ่งประกอบไปดวยกิจกรรมบูรณาการดังตอไปนี้ 

ฉันคูกับใคร           เติมใหเต็ม ชองวางใหวางสระ แตกลูก 

เขียนคําตามภาพ  เขียนใหสมบูรณ สลับสับที่ ภาพใบคํา 

ตอคําอัจฉริยะ   ถอดราง คลําแลวเขียน แยกแลวสรางใหม 

อักษรปริศนา   ตอภาพตอคํา เติมใหถูกที่ เขาตัดเราตอ 

หนูแจวคนดี  ฤาษีแปลงสาร ถอดไวใหคุณ จับคูดูใหดี 
 
 3. แบบทดสอบการพัฒนาการเขียนคํา 
  3.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับแบบทดสอบวิชาภาษไทย 

  3.2  เลือกคํายากในบทเรียนที่สามารถสื่อไดดวยภาพชัดเจนและเปนคําที่เด็กคุนเคย

จํานวน 40 คํา 

  3.3 นําภาพทั้ง 40 ภาพ  ไปใหผูเชี่ยวชาญการสอนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู

จํานวน 3 คน พิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมเพื่อนําไปปรับปรุงแกไขกอนที่จะนําไปทดสอบ 

  3.4 หาคุณภาพของแบบทดสอบพัฒนาการเขียนคํา โดยมีวิธีดําเนินการดังนี้ 

   3.4.1 นําแบบทดสอบพัฒนาการเขียนคําใหผูเชี่ยวชาญการเด็กที่มีปญหา

ทางการเรียนรูจํานวน  3 คน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาเพื่อความสอดคลองกับ

จุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่เกิดโดยใชเกณฑการพิจารณาลงความเห็นดังนี้(พวงรัตน   ทวีรัตน 

.2540: 117) 

  คะแนน + 1    สําหรับขอสอบที่แนใจวาวัดตรงจุดประสงค 

 คะแนน    0    สําหรับขอสอบที่ไมแนใจ 

 คะแนน   - 1   สําหรับขอสอบที่แนใจวาวัดไมตรงตามจุดประสงค 

 เมื่อบันทึกผลพิจารณาความคิดของผูเชี่ยวชาญแตละคนในแตละขอ แลวนําไปหา

คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคที่ตองการวัด ตั้งแต 0.6 ข้ึนไป   

  3.4.2 คัดเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีที่คํานวณเทากับ 0.67– 1โดยใชแบบทดสอบการ

พัฒนาการเขียนคําจํานวน  25 ขอ คิดจํานวน  60 เปอรเซ็นต ของแบบทดสอบ40ขอจาก

แบบทดสอบที่มีคา IOC จํานวน 30 ขอ เทากับ 1 

  3.4.3 จากการหาคุณภาพของแบบทดสอบการพัฒนาการเขียนคําโดยนําเสนอ 

ผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน ตรวจพิจารณาผลการพิจารณามีขอเสนอแนะใหปรับปรุงในเรื่องของ 

รูปภาพควรสื่อใหชัดเจนขนาดของรูปภาพควรมีขนาดเทากัน  และการเวนระยะของภาพใหเหมาะสม 
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 เกณฑการใหคะแนนการเขียนคํามีดังนี้ 

 1. การเขียนคําประกอบภาพเขียนคําไดถูกตองได  1  คะแนน 

 2. การเขียนคําประกอบภาพเขียนคําผิดเขียนเกินและไมเขียนได  0  คะแนน 

 3. เกณฑการประเมินระดับการพัฒนาการเขียนคําเปนดังนี้ 

คะแนน   12   คะแนนลงมา    หมายถึง   ปรับปรุง 

คะแนน   13 - 14   คะแนน     หมายถึง   มีความสามารถเขียนคําระดับพอใช 

คะแนน   15 - 17   คะแนน     หมายถึง   มีความสามารถเขียนคําระดับปานกลาง 

คะแนน   18 - 19   คะแนน     หมายถึง   มีความสามารถเขียนคําระดับดี 

คะแนน   20 - 25   คะแนน     หมายถึง   มีความสามารถเขียนคําระดับดีมาก 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. แบบแผนการทดลอง 

 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยเชงิทดลองแบบ One – Group  Pretest -  Posstest    

Design    (ลวน  สายยศ และอังคนา   สายยศ.  2538 : 120 ดังนี ้

 

ตาราง  1 แผนการวิจัยแบบ  One – Group  Pretest -  Posstest    Design     

 

กลุม สอบกอน วิธีสอน สอบหลัง 

E T1 X T2 

 

 

เมื่อ     E แทน กลุมทดลอง 

  X แทน การสอนเขียนคําโดยใชกิจกรรมบูรณาการ 

   T1 แทน การทดสอบทักษะเขียนคํากอนการทดลองของกลุม    E 

   T2 แทน การทดสอบทักษะเขียนคําหลังการทดลองของกลุม    E 
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 2. ข้ันตอนทดลองดําเนินงานดงันี ้

  2.1 ขอหนงัสือจากบัณฑิตวทิยาลยัมหาวทิยาลยัศรีนครินวิโรฒออกหนงัสือเพื่อ

เรียนเชิญผูเชีย่วชาญจาํนวน  3  คน ในการตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัยและขออนุญาต

ครูใหญโรงเรียนพะตงวทิยามูลนิธ ิ เพื่อขออนุญาตและขอความรวมมอืในการดําเนนิการทดลอง

กับกลุมตัวอยาง ซึ่งเปนเด็กมีปญหาทางการเรียนรูระดับชั้นประถมศกึษาปที ่1 

  2.2  ระยะการทดลองผูวิจัยดาํเนนิการคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู โดยใช

แบบสํารวจปญหาในการเรยีน  สําหรับคัดแยกเด็กที่มปีญหาทางการเรียนรูของ ผดุง  อารยะวญิู   

(2544) 

  2.3  ทําการทดสอบทักษะเขียนคําของเด็กไวเปนคะแนน  Pre-test  

  2.4  ระยะทดลอง    ดําเนนิการสอนแผนการสอนเขียนคาํโดยใชกิจกรรมบรูณาการ

กับ กลุมทดลอง  ตัง้แตวันจนัทรถงึวนัพฤหัสบดี มกีารทบทวนในทุกวนัศุกรโดยใชเวลาทดลอง 

วันละ    60 นาท ี สัปดาหละ 5  วนั เปนเวลา  5  สัปดาห  รวมเวลาทดลองทั้งสิน้ 25 คร้ัง โดยเริ่ม

การทดลองตัง้แตวันที ่ 23  มกราคม  –  24  กุมภาพนัธ 2549 ดําเนินการสอนดวยตนเอง 

รายละเอียดการสอนตามแผนการสอน  โดยใชกิจกรรมบูรณาการการพัฒนาทักษะเขียนคําของ

เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู      ดังนี ้

 

ตาราง  2  การสอนเขียนคําโดยใชกิจกรรมบูรณาการ 

 

กิจกรรม  

สัปดาห

ที ่

 

คร้ังที ่
 

วัน 
หนวยการเรียน กิจกรรมบูรณาการ 

 

 

 

 

 

 

หนวยที่ 1 เร่ือง  นัง่ชิงชารองเพลงชาง  

 

1 
 
 
 
 
 

1 

2 

3 

4 

5 

จันทร 

อังคาร 

พุธ 

พฤหัสบดี 

ศุกร 

ชิงชา      โตะ 

ตนไม     ชาง 

เตียง      แตงโม 

ลิง         เสือ 

ทบทวน 

 
 

ฉันคูกับใคร 

เติมใหเต็ม 

ชองวางใหวางสระ 

แตกลูก 
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ตาราง 2 ( ตอ ) 

 

กิจกรรม  

สัปดาห

ที ่

 

คร้ังที ่
 

วัน 
หนวยการเรียน กิจกรรมบูรณาการ 

 

 

 

 

 

 

หนวยที่ 2 เร่ือง  กลาไมสบาย  

 

2 
 
 
 
 
 

6 

7 

8 

9 

10 

จันทร 

อังคาร 

พุธ 

พฤหัสบดี 

ศุกร 

อาบน้ํา       ทาแปง 

แปรงฟน     ลางหนา 

เทียน          แวนตา 

กระตาย      ตอไม 

ทบทวน 

 
 

เขียนคําตามภาพ 

เขียนใหสมบูรณ 

สลับสับที่ 

ภาพใบคํา 

 

   หนวยที่ 3 เร่ือง  ไปโรงเรียน  

3 
 
 
 
 
 

11 

12 

13 

14 

15 

จันทร 

อังคาร 

พุธ 

พฤหัสบดี 

ศุกร 

กางเกง       กระโปรง 

เสื้อ            ถุงเทา 

รองเทา       ชอนสอม 

มีด             สะพาน 

ทบทวน 

 
 

ตอคํา  อัจฉริยะ 

ถอดราง 

คลําแลวเขียน 

แยกแลวสรางใหม 

 

   หนวยที่ 4 เร่ือง  กอนถึงเวลาเรียน  

4 
 
 
 
 

16 

17 

18 

19 

20 

จันทร 

อังคาร 

พุธ 

พฤหัสบดี 

ศุกร 

หนังสือ       เกาอี้ 

มาลาย       หอยลาย 

ใบเตย         ตาขาย 

พระ            วัด 

ทบทวน 

 
 

อักษรปริศนา 

ตอภาพตอคํา 

เติมใหถูกที่ 

เขาตัดเราตอ 
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ตาราง 2 (ตอ) 

 

กิจกรรม  

สัปดาห

ที ่

 

คร้ังที ่
     

วัน 
หนวยการเรียน กิจกรรมบูรณาการ 

 

 

 

 

 

 

หนวยที่5 เร่ือง เขาแถวซื้ออาหาร  

 

5 
 
 
 
 
 

21 

22 

23 

24 

25 

จันทร 

อังคาร 

พุธ 

พฤหัสบดี 

ศุกร 

กวยเตี๋ยว       ปนโต 

หอขาว          ดาว 

ชาวนา          แกวน้ํา 

ภูเขา            ดอกไม 

ทบทวน 

 
 

หนูแจวคนดี 

ฤาษีแปลงสาร 

ถอดใจใหคุณ 

จับคูดูใหดี 

 

 

 

 2.5 หลังจากสิ้นสุดการทดลองสอน จากการสอนโดยใชวิธีการพัฒนาทักษะเขียนโดยใช

กิจกรรมบูรณาการทําการทดสอบหลังเรียน พัฒนาทักษะการเขียนคําของกลุม ตัวอยางอีกครั้งโดย

ใชแบบทดสอบชุดเดิม และวิธีเดิมเพื่อเปนคะแนน Posttest 
 

การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 ทําตามลําดับขอมูลดังนี้ 

 1.  การพัฒนาทกัษะทางการเขยีนคําโดยใชกจิกรรมบูรณาการสําหรับเด็กที่มีปญหา

ทางการเรียนรูหลังการสอนโดยใชกิจกรรมบูรณาการ ทําการวิเคราะหขอมูลโดยหาคาสถิติพื้นฐาน    

ไดแก   คามธัยฐาน คาพิสัยควอไทลและประเมินระดับการพัฒนาทักษะการเขียนคํา 

 2.  การเปรียบเทยีบทักษะการเขียนคําของเดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรูกอนและหลงั

การสอนโดยใชกิจกรรมบูรณาการทําการวิเคราะหโดยใชวิธีการทดสอบ  The  Wilcoxon     

Matched  Pairs Signed -   Ranks Test     (นิภา     ศรีไพโรจน.  2530  :  91) 
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สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหคุณภาพเครื่องมือ 

  1.1 หาคาดัชนีความแมนยําตรงเชิงเนื้อหา หรือดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบ

กับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2527: 89) 

 

N

R
IOC ∑=  

 

เมื่อ     IOC     แทน   ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

  ∑R  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

   N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

 

 2.  สถิติพื้นฐานในการวิเคราะหขอมูล   ไดแก 

  2.1 คามัธยฐาน (Median)คํานวณจากสูตรดังนี้  (นิภา  ศรีไพโรจน.  2530 :  61) 

 

  Mdn =   X 

2

1N+
 

 

  เมื่อ    Mdn แทน คามัธยฐาน    

             N แทน จํานวนคะแนนหรือขอมูลที่เปนเลขคี่ 

      X แทน คะแนนตัวที่    
2

1N+
 

    2

1N+
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  2.2  คาพิสัยควอไทล (IQR)คํานวณจากสูตร ดังนี้ (ยุทธพงษ กัยวรรณ. 2543 : 152) 

 

     
2

QQ
IQR 13 −=  

 

  เมื่อ    IQR แทน คาพิสัยควอไทล 
            Q3 แทน คาที่ตําแหนง     4

1  หรือ 25% 

            Q1          แทน คาที่ตําแหนง     4
3  หรือ 75% 

 

 3.  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมุติฐาน 

  3.1 ใชสถิติแบบ Nonparamatic  Stastics  เปรียบเทียบความแตกตางของ

ความสามารถการเขียนคําจากการสอนโดยใชกิจกรรมบูรณาการพัฒนาทักษะการเขียนคํา กอน

และหลังการทดลองโดยใชวิธีการทดสอบ The  Willcoxon  Matched  Pairs  Signed – Ranks  

Test     (นิภา  ศรีไพโรจน.  2533 : 91) 

 

   D = Y – X 

 

            เมื่อ    D แทน คาความแตกตางของขอมูลแตละคูกอนและ 

                                                หลังการทดสอบ 

  X แทน คะแนนความสามารถการเขียนสะกดคํากอนการ 

                                               ทดลอง 

  Y แทน คะแนนความสามารถเขียนสะกดคําหลังการ 

                                               ทดลอง 

 

จัดลําดับคาความแตกตางจากคานอยไปหาคามาก 

กํากับอันดับที่ดวยเครื่องหมายบวกและมีเครื่องหมายลบตามลําดับ 
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คาของผลรวมที่นอยกวา (โดยไมคํานึงถึงเครื่องหมาย) เราเรียกคานี้วาคา T (คาของ

ผลรวมของอันดับที่มีเครื่องหมายกํากับที่นอยกวา) 

 

 สูตร Z = T – E  (T) 

   เมื่อ E  (T) = 
4

)1N(N +  

  ST = 
24

)1N2)(1N(N ++
 

 

          เมื่อ       E  (T) แทน คาเฉลี่ยของผลรวมอันดับที่นอยกวา 

  N แทน จํานวนนักเรียน 

  ST แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  Z แทน คะแนนมาตรฐาน 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 4  
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 เพื่อใหการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการทดลองและการแปลความหมายจากการวเิคราะห

ขอมูลเปนทีเ่ขาใจตรงกนั  ผูวิจัยจงึไดกําหนดสัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูลดังนี ้
   

  Mdn แทน คามัธยฐาน    

 D แทน คาความแตกตางของขอมูลแตละคูกอนและหลังการทดสอบ 

 X แทน คะแนนความสามารถทักษะเขียนคํากอนการทดลอง 

 Y แทน คะแนนความสามารถทักษะเขียนคําหลังการทดลอง 

 E  (T) แทน คาเฉลี่ยของผลรวมอันดับที่นอยกวา 

 N แทน จํานวนนักเรียน 

 ST แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 Z แทน คะแนนมาตรฐาน 

  

 การพัฒนาทกัษะเขียนคาํโดยใชกิจกรรมบรูณาการสําหรบัเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  

มีผลการวิเคราะหขอมูลดังนี ้

 

 1. ผลการพัฒนาทักษะการเขียนคําจากการสอนโดยใชกิจกรรมบูรณาการสาํหรับเด็กที่มี

ปญหาทางการเรียนรู  รายละเอียดดัง แสดงในตาราง  3 
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ตาราง  3 คะแนนความสามารถทกัษะเขียนคําโดยใชกิจกรรมบูรณาการสําหรับเด็กที่มีปญหาทาง 

 การเรียนรู กอนและหลงัการสอน 

 

คนที ่ คะแนนความสามารถทักษะ

เขียนคํากอนการสอน 

(คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 

คะแนนความสามารถทักษะ

เขียนคําหลังการสอน 

(คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 

คะแนนที่เพิม่ข้ึน 

(คะแนนเต็ม 25

คะแนน) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

1 

2 

5 

1 

2 

5 

4 

20 

23 

24 

18 

20 

24 

21 

 

19 

21 

19 

17 

18 

19 

17 

Mdn 

IQR 

2 

4 

21 

4 

19 

2 

  

 

 จากตาราง 3 แสดงวาคะแนนความสามารถการเขยีนคาํโดยใชกจิกรรมบรูณาการสําหรบั

เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูหลังการสอนสงูกวากอนการสอน ซึง่กอนการสอนเด็กมีคะแนนตัง้แต 

1 - 5 คะแนน  คามัธยฐานของกลุมเทากับ 2  คาพิสัยควอไทลเทากับ 4 ซึ่งความสามารถการเขียน

คําอยูในระดับปรับปรุง  และหลังการสอนเด็กมีคะแนนตั้งแต  18 – 24 คะแนน  คามธัยฐานของ

กลุมเทากับ 21  คาพิสัยควอไทลเทากับ 4 มีความสามารถการเขียนคําอยูในระดับดี  และคะแนน

ความสามารถเขียนคํา  เพิ่มข้ึนเทากับ 17 – 21  คะแนน  คามัธยฐานของกลุมเทากับ 19   

คาพิสัยควอไทลเทากับ 2  มคีวามสามารถการเขียนคาํอยูในระดับดี  แสดงใหเห็นวา ความสามารถ

การเขียนคาํของเด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรูสามารถพฒันาไดโดยใชกิจกรรมบูรณาการ 
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 2.  การเปรียบเทียบทักษะพฒันาการเขียนคําสําหรับเดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรูกอน

และหลังการสอนโดยใชกิจกรรมบูรณาการ 

 

ตาราง  4  การเปรียบเทียบทักษะการเขียนคํากอนและหลังการสอนโดยใชกิจกรรมบูรณาการ 

 

คะแนนการพฒันา

เขียนคํา 

อันดับตาม

เครื่องหมาย 

คนที ่

กอน 

X 

หลัง 

Y 

ผลตางของ

คะแนน 

D = (Y- X) 

 

อันดับที่ของ

ความแตกตาง บวก ลบ 

 

 

T 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

1 

2 

5 

1 

2 

5 

4 

 

20 

23 

24 

18 

20 

24 

21 

19 

21 

19 

17 

18 

19 

17 

5 

7 

5 

1.5 

8 

5 

1.5 

+5 

+7 

+5 

+1.5 

+3 

+5 

+1.5 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 

0* 

    รวม 28 -  
 

  *  มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั  .05  N = 7  T = 2 

 

 จากตาราง 4 แสดงวา  การพัฒนาทักษะการเขียนคาํสาํหรับเด็กที่มปีญหาทางการเรียนรู

หลังจากไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมบูรณาการเด็กมกีารพัฒนาทกัษะการเขียนคาํสูงขึ้นอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งสอดคลองกับสมมุติฐานที่ตั้งไววา  การพัฒนาทกัษะเขียนคาํ

สําหรับเด็กที่มปีญหาทางการเรียนรูหลังการสอน โดยใชกจิกรรมบูรณาการสูงขึ้น 



 

 

บทที่ 5 
สรุป  อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 เพื่อพัฒนาทักษะทางการเขียนคํา  โดยใชกิจกรรมบูรณาการสําหรับเด็กที่มีปญหา   

ทางการเรียนรู 
  

สมมุติฐานการิจัย 
 ทักษะพัฒนาการเขียนคําของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูหลังการสอนโดยใชกิจกรรม

บูรณาการสูงขึ้น 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  1  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2548  

โรงเรียนพะตงวิทยามูลนิธิ  จํานวน  7  คน  ที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการเขียน  คัดเลือกมา

โดยวิธีเจาะจง 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 1.  กอนดําเนินการทดลองผูวิจัยนําแบบทดสอบพัฒนาทักษะการเขียนคําไปทดสอบ

กลุมตัวอยาง   เพื่อดูทักษะการเขียนคํากอนที่จะทําการสอนโดยใชกิจกรรมบูรณาการทําการ

ทดสอบเปนรายบุคคล  ใชเวลาในการทดสอบ  60  นาที  บันทึกคะแนนไวเปนคะแนน  Pretest 

 2.  ดําเนินการทดลอง ผูวิจัยทําการทดลองทักษะการสอนเขียนคํา โดยใชกิจกรรม

บูรณาการ  ใชระยะเวลา  5  สัปดาห  สัปดาหละ  5  วัน  วันละ  60  นาที  รวมทั้งหมด  25  คร้ัง  

ทําการสอนทุกวันจันทร – วันพฤหัสบดี  และทําการทบทวน ในวันศุกร ทุกสัปดาห 

 3.  หลังการทดลองเสร็จส้ินแลว ผูวิจัยนําแบบทดสอบพัฒนาทักษะการเขียนคําไป

ทดสอบกลุมตัวอยาง  เพื่อดูพัฒนาการเขียนคํา  หลังการสอนโดยใชกิจกรรมบูรณาการ  โดย

ทดสอบเปนรายบุคคล  ใชเวลาในการทดสอบ  60  นาที บันทึกคะแนนไวเปนคะแนน  Posttest 

 4.  ทําการวิเคราะหขอมูล โดยใชสถิติพื้นฐาน  ไดแก  คามัธยฐาน  คาพิสัยควอไทล  

การเปรียบเทียบ ทักษะพัฒนาการเขียนคํากอนและหลังการสอนโดยใชกิจกรรมบูรณาการ  ดวยวธิี

ของ  The  Wilcoxon  Matched  Pairs  Singed – Ranks  Test   
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สรุปผล 
 1. เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมบูรณาการอยูในระดับดี 

 2. การพัฒนาทักษะการเขียนคําโดยใชกิจกรรมบูรณาการสําหรับเด็กทีมีปญหา

ทางการเรียนรูสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญที่ ระดับ .05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว 

 

อภิปรายผล 
 จากการศึกษาวิจัย แสดงใหเห็นวาการสอนโดยใชกิจกรรมบูรณาการพฒันาทักษะการ

เขียนคําทําใหเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูมีพัฒนาการดานการเขียนคําสูงขึ้นซึ่งสอดคลองกับ

งานวิจยัของรตันา  แพงจันทร (2541 : 59) ที่ไดศึกษาความสามารถเขียนคําของเด็กที่มีปญหา

ทางการเรียนรูที่เรียนรวมในโรงเรียนปกติจากการสอนเขยีนบูรณาการกับเกม นกัเรียนที่ไดรับการ

สอนเขียนแบบบูรณาการกบัเกมมีความสามารถเขยีนคํากอนและหลังการทดลองแตกตางกนั

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 โดยหลงัการทดลองเด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรูมี

ความสามารถเขียนคําสงูกวากอนการทดลองและอยูในระดับดี 

 สาเหตุที่ทําใหพัฒนาการทักษะการเขียนคําของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูทไดรับ        

การสอนโดยใชกิจกรรมบูรณาการอยูในระดับดีและสูงขึ้น    ทั้งนี้อาจสืบเนื่องมาจากสาเหตุ  ดังนี้  คือ 

 1. การพัฒนาทกัษะการเขียนคาํสําหรับเดก็ทีม่ีปญหาทางการเรียนรูหลงัจากไดรับ 

การสอนโดยใชกิจกรรมบูรณาการอยูในระดับดีและสูงขึ้นซึ้งสอดคลองกับสมมุติฐานที่ตั้งไวทั้งนี้

เนื่องมาจากเด็กที่ไดเรียนรูจากการทาํกิจกรรมโดยไดรับประสบการณตรงอยางหลากหลาย โดย

ทุกกิจกรรมจะเนน ย้าํเกีย่วกบัเนื้อหาการเขียนคําเปดโอกาสใหเดก็ไดรวมทาํกิจกรรมที่หลากหลาย  

เชน  การวาดภาพ  การระบายสี  การรองเพลง  การทาํทาทางประกอบเพลง การอานออกเสียงคาํ  

การเรียงลาํดบัตัวอักษร  โดยใชประสาทสมัผัสระหวางมอืกับตา  เสาวณี  แกสมาน (2545 : 5 - 6) 

ทําใหเด็กไดรับการฝกพัฒนาทักษะการเขยีนคําอยางสนุกสนานเพลดิเพลิน  และไดรวมกิจกรรม

ทุกขั้นตอนเพราะในแตละกจิกรรม  ผูวิจัยไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ซึ่งสอดคลองกับปรัชญา

การศึกษา ของดิวอิ้ (จาํรัส  จินดาวงศ.  2545 ; อางอิงจาก Dewey,  John.  1961) ที่วาดวยการ

เรียนรู โดยการกระทํา (Learning by doing)  ทาํใหเด็กเกิดการเรียนรูจากการลงมอืกระทําดวย

ตนเอง  กิจกรรมบูรณาการยังเปนกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการใหเด็กไดปฏิบัติกิจกรรมที่

หลากหลายในการเขารวมกิจกรรมการเรยีนการสอน 

2. การพัฒนาทักษะการเขียนคําของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูสามารถพัฒนาไดโดย 

ใชกิจกรรมบูรณาการ ส่ือที่นํามาใชพัฒนาในการจัดการเรียนการสอนเชน บัตรคํา  บัตรภาพ  

ตัวอักษรพลาสติก  เพลง  ทาํใหเด็กมีความตั้งใจและมีความกระตือรือรนในการเรียนรูเกิดความ 
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สนใจและอยากรูอยากเหน็อยากรวมกิจกรรมการเรียนการสอนมากขึน้  กิจกรรมบูรณาการที่

นํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มหีลายรูปแบบชวยทําใหบทเรียนมีชีวิตชีวา  นักเรียน

ฝกทักษะดวยความสนุกสนาน  เพลิดเพลนิ  มีความสุขและมีเจตคติทีด่ีตอการเรียนภาษาไทย   

รัตนา  สถิตานนท (2544 : 3 – 4)  ทาํใหสามารถพัฒนาทักษะการเขยีนคําอยูในระดับดีถึงดีมาก   

นอกจากนีก้ารไดทํากิจกรรมยังเปนการทบทวนเนื้อหาที่ไดเรียนไปแลวและเปนการสอนซ้ําบทเรียน

ที่กําลังเรียน  เพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรู  ซึง่สอดคลองกับกฎแหงการฝกหัดของธอรนไดด  ทีว่าการ

ที่ผูเรียนฝกหัดหรือกระทาํ ซ้าํๆ บอยๆ ยอมทําสิง่นัน้ไดดีข้ึน และนานคงทนถาวร กมลรัตน  หลาสวุงษ. 

(2528 : 173 – 183) 

   

ขอเสนอแนะ  
 1.  ขอเสนอแนะทั่วไป 
  นําเทคนิคการพัฒนาทักษะการเขียนคําเปนการเสนอใหผูเกี่ยวของในการสอนวิชา 

ภาษาไทยและครูผูสอนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูสอนคําศัพทใหมในบทเรียน  ทําใหเด็กมีความ

สนุกสนาน  มีความสุข  อยากเรียน การพัฒนาทักษะการเขียนคําถูกตอง  และยังมีความภูมิใจ   

ในกิจกรรมใหความรวมมือในการเรียนมากขึ้น 
 2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
  2.1 ควรมีการพัฒนาทักษะในดานอื่น เชน การอาน จาการสอนโดยใชกิจกรรม

บูรณาการ 

  2.2 ควรมีการพฒันาทักษะการเขียนคําโดยใชกิจกรรมบูรณาการสาํหรับเด็กที่มี

ปญหาทางการเรียนรูในระดบัช้ันที่สูงขึ้น 
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ตาราง 5  แสดงคะแนนที่ไดจากความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  3  คน  ที่ตรวจสอบคาดัชน ี

 ความแมนยาํตรงเชิงเนื้อหาหรือดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจดุประสงคเชิง พฤติกรรม  

 

คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ∑ R  IOC ขอที่เลือก ผูเชี่ยวชาญคนที ่

ขอ 1 2 3    

1 0 0 +1 +1 0.33  

2 +1 +1 +1 +3 +1  

3 +1 +1 +1 +3 +1  

4 +1 +1 +1 +3 +1  

5 +1 +1 +1 +3 +1  

6 +1 +1 +1 +3 +1  

7 +1 +1 +1 +3 +1  

8 +1 +1 +1 +3 +1  

9 +1 +1 +1 +3 +1  

10 +1 +1 +1 +3 +1  

11 +1 +1 +1 +3 +1  

12 +1 +1 +1 +3 +1  

13 +1 +1 +1 +3 +1  

14 +1 +1 +1 +3 +1  

15 +1 +1 +1 +3 +1  

16 +1 +1 +1 +3 +1  

17 +1 +1 +1 +3 +1  

18 +1 +1 +1 +3 +1  

19 +1 +1 +1 +3 +1  

20 +1 +1 +1 +3 +1  

21 +1 +1 +1 +3 +1  

22 +1 0 0 +1 0.33  

23 +1 0 0 +1 0.33  

24 +1 +1 0 +2 0.67  

25 +1 +1 +1 +3 +1  
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ตาราง 5 (ตอ) 

 

คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ∑ R  IOC ขอที่เลือก ผูเชี่ยวชาญคนที ่

ขอ 1 2 3    

26 +1 0 0 +1 0.33  

27 +1 +1 +1 +3 +1  

28 +1 +1 +1 +3 +1  

29 +1 +1 +1 +3 +1  

30 +1 +1 +1 +3 +1  

31 +1 +1 +1 +3 +1  

32 +1 +1 +1 +3 +1  

33 +1 +1 +1 +3 +1  

34 +1 +1 +1 +3 +1  

35 +1 +1 +1 +3 +1  

36 +1 +1 0 2 0.67  

37 +1 +1 +1 +3 +1  

38 +1 +1 0 +2 0.67  

39 +1 +1 +1 +3 +1  

40 +1 +1 0 +2 0.67  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
ผลการคัดเลือกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
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ลักษณะ  Profile ของเด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรูคนที่ 1 
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ลักษณะ  Profile ของเด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรูคนที่ 2 
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ลักษณะ  Profile ของเด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรูคนที่ 3 
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ลักษณะ  Profile ของเด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรูคนที่ 4 
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ลักษณะ  Profile ของเด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรูคนที่ 5 
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ลักษณะ  Profile ของเด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรูคนที่ 6 
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ลักษณะ  Profile ของเด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรูคนที่ 7 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ผลสํารวจปญหาในการอาน การเขยีน และคณิตศาสตร 
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ผลสํารวจปญหาในการอาน การเขียนและคณิตศาสตร 
( Specific  Learning  Disabilities  :  SLD ) 

 
ตาราง  6  ผลสํารวจปญหาในการอาน การเขียนและคณิตศาสตร 

ผลการตัดสิน 
คนที ่ รวมคะแนนทัง้ 3 ดาน คาเฉลี่ยทัง้ 3 ดาน 

เปนเด็ก LD ไมเปนเด็ก LD 
1 321 4.02   

2 344 4.30   

3 338 4.24   

4 346 4.35   

5 347 4.33   

6 353 4.40   

7 353 4.43   
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ภาคผนวก จ 
แบบทดสอบพัฒนาทักษะเขียนคํา 
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แบบทดสอบพัฒนาทักษะเขียนคํา 
 

ชื่อ..........................................นามสกุล............................................ชั้น.................... 

 คําสั่ง ใหนักเรียนเขยีนคําตามภาพทีก่ําหนดให 

 

 1.   ............................................................. 

 2.   .............................................................. 

 3.   .............................................................. 

4.   .............................................................. 

5.   .............................................................. 
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6.    ............................................................. 

7.   ............................................................. 

8.   ............................................................. 

9.   .............................................................. 

10.   .............................................................. 
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11.   .............................................................. 

12.   .............................................................. 

13.   .............................................................. 

14.   .............................................................. 

15.    .............................................................. 
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16.   .............................................................. 

17.    .............................................................. 

18.    .............................................................. 

19.   .............................................................. 

20.  .............................................................. 
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21.   .............................................................. 

22.  .............................................................. 

23.  .............................................................. 

24.  .............................................................. 

25.  .............................................................. 

 

 



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
แผนการสอน 
แบบฝกทักษะ 
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แผนการสอนที่ 1 
 
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
 เขียนคําวา  ชงิชา และ โตะ ไดถูกตอง 

 
เนื้อหา 
 ชิงชา  โตะ 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นนํา 
 ครูนําสนทนาเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง  นั่งชิงชารองเพลงชางซกัถามสิง่ของตางๆทีก่ลาวไวในเนื้อ

เร่ือง  วามีอะไรบาง  ใหนักเรยีนบอกเปนรายบุคคล  แลวครูเขียนสิ่งที่นกัเรียนบอกบนกระดานนักเรียน

ตอบไดครูใหรางวัลโดยการกลาวคาํชมเชย  ถานักเรียนตอบไมไดครูบอกใหทราบ 

  
 ขั้นสอน 
 1. ครูนําบัตรภาพ ชิงชา  โตะ มาติดบนกระดานแลวชีท้ีละภาพ  แลวถามนกัเรียนวาคืออะไร   

 2. ครูชูบัตรคํา ชิงชา  ถามนกัเรียนวาอะไร  ใหนักเรยีนตอบครูนําบัตรคําและบัตรภาพมาติด

ไวคูกัน พรอมทั้งอานออกเสยีงคําตามครู 

 3.คําวาโตะครูทํากจิกรรมเชนเดียวกับขอที่ 1 และ2 

 4. ใหนักเรียนทํากจิกรรม ฉันคูกับใคร ดังนี้ ครูวางบัตรคํา ชิงชา โตะ และบัตรภาพ ชิงชา โตะ

ใหนักเรียนออกมาจับคูวาบตัรคําและบัตรภาพใดที่คูกนั เปนรายบุคคลครูและเพื่อนๆชวยตรวจสอบ

ความถกูตอง  

 5. ใหนักเรียนหยิบบัตรคําชงิชา มาวางไวบนโตะโดยวางใหตรงกบัภาพ ครูสะกดนิ้ว  คําวา

ชิงชา  ใหนกัเรียนสะกดตามครูพรอมๆกัน  ครูเขียนคําวาชิงชาใหนกัเรยีนดู ใหนกัเรยีนออกมาเขียนคํา 

วาชงิชา บนกระดาน เมื่อนกัเรียนออกมาเขียนแลว ครูถามเพื่อนๆวาถกูตองหรือไม  ถาไมถูกตองให

เพื่อนชวยกันแกไข  ครูตรวจดูความถกูตองอีกครั้ง ครูกลาวคําชมเชยนักเรียนทีเ่ขียนถูกตองและให

กําลังใจสาํหรบันักเรียนที่เขียนไมถกูตอง  คําวา โตะทํากจิกรรมเชนเดยีวกับคําวาชิงชา 

 6. ใหนักเรียนชวยกนัเรียงตวัอักษรพลาสติกคําวา ชงิชา  โตะ ครูตรวจสอบความถกูตอง 

 7. ครูแจกกระดาษใหนักเรียนคนละ 1 แผน ใหนักเรียนโยงเสนคําที่มีความหมายตรงกับภาพ

และระบายสีใหสวยงาม 
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ขั้นสรุป 
 1. ครูสะกดนิว้มือ ชิงชา โตะ ใหนักเรียนสะกดนิ้วมือและเขียนคํา ชิงชา โตะ บนกระดาน 

 2. ครูชูบัตรภาพ  ชิงชา  โตะ ใหนักเรียนสะกดนิ้วมือและเขียนคํา ชิงชา โตะ บนกระดาน 

 3. ครูแกไขขอบกพรองที่นกัเรียนเขียนบนกระดาน จากนัน้ใหนักเรียนเขียนคําตามภาพใน

แบบฝกทักษะที่ 1 ที่ครูไดเตรยีมไว 

 
สื่อการเรียนการสอน 
 1. บัตรภาพ  ชิงชา โตะ 

 2. บัตรคํา ชงิชา โตะ 

 3. ตัวอักษรพลาสติก 

 4. กิจกรรม ฉันคูกับใคร 

 5.แบบฝกทักษะ 

 
ขั้นประเมนิผล 
 นักเรียนสามารถเขียนคํา ชิงชา โตะ ไดถูกตอง 4 ใน 5 ครั้ง 
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แบบฝกทักษะที่ 1 

 

ชื่อ..............................................นามสกลุ...................................................ชัน้........................ 

   

คําสั่ง ใหนักเรียนเขยีนคําใตภาพใหถูกตอง 
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แผนการสอนที่ 2 
 
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
 เขียนคําวา  ตนไม และ ชาง ไดถูกตอง 

 
เนื้อหา 
 ตนไม ชาง 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นนํา 
 ครูทบทวนใหนักเรียนเขียนคําวา  ชงิชา และ โตะ ครูตรวจสอบความถูกตอง ครูใหนักเรียน

รองเพลง ชาง พรอมทัง้ทาํทาทางประกอบเพลง 

  
 ขั้นสอน 
 1. ครูนําบัตรภาพ ตนไม ชาง มาติดบนกระดานแลวชีท้ีละภาพ  แลวถามนกัเรียนวาคืออะไร   

 2. ครูชูบัตรคํา ตนไม  ถามนกัเรียนวาอะไร  ใหนักเรยีนตอบครูนําบัตรคําและบัตรภาพมาติด

ไวคูกัน พรอมทั้งอานออกเสยีงคําตามครู 

 3.คําวาชางครูทํากจิกรรมเชนเดียวกับขอที่ 1 และ2 

 4. ใหนักเรียนทํากจิกรรม เตมิใหเต็ม ดงันี ้ครูวางบัตรคํา ตนไม ชางและบัตรภาพ ตนไม ชาง

ใหนักเรียนออกมาบอกวาสระตัวใดบางที่ขาดหายไป เปนรายบุคคลครูและเพื่อนๆชวยตรวจสอบความ

ถูกตอง  

 5. ใหนักเรียนหยิบบัตรคําตนไม มาวางไวบนโตะโดยวางใหตรงกบัภาพ ครูสะกดนิ้ว  คําวา

ตนไม  ใหนกัเรียนสะกดตามครูพรอมๆกัน  ครูเขียนคําวาตนไมใหนกัเรียนดู ใหนกัเรียนออกมาเขยีนคํา 

วาตนไม บนกระดาน เมื่อนกัเรียนออกมาเขียนแลว ครูถามเพื่อนๆวาถกูตองหรือไม  ถาไมถูกตองให

เพื่อนชวยกันแกไข  ครูตรวจดูความถกูตองอีกครั้ง ครูกลาวคําชมเชยนักเรียนทีเ่ขียนถูกตองและให

กําลังใจสาํหรบันักเรียนที่เขียนไมถกูตอง  คําวา ชางทาํกิจกรรมเชนเดียวกับคําวาตนไม 

 6. ใหนักเรียนชวยกนัเรียงตวัอักษรพลาสติกคําวา ตนไม ชาง ครูตรวจสอบความถกูตอง 

 7. ครูแจกกระดาษใหนักเรียนคนละ 1 แผน ใหนักเรียนเติมสระที่ขาดหายไปจากคําที่

กําหนดใหใหมีความหมายตรงกับภาพและระบายสีใหสวยงาม  
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ขั้นสรุป 
 1. ครูสะกดนิว้มือ ตนไม  ชาง  ใหนกัเรียนสะกดนิว้มือและเขียนคํา ตนไม  ชาง  บนกระดาน 

 2. ครูชูบัตรภาพ  ตนไม  ชาง  ใหนักเรยีนสะกดนิว้มือและเขียนคํา ตนไม  ชาง  บนกระดาน 

 3. ครูแกไขขอบกพรองที่นกัเรียนเขียนบนกระดาน จากนัน้ใหนักเรียนเขียนคําตามภาพใน

แบบฝกทักษะที่ 2 ที่ครูไดเตรียมไว 

 
สื่อการเรียนการสอน 
 1. บัตรภาพ  ตนไม  ชาง   

 2. บัตรคํา ตนไม  ชาง   

 3. ตัวอักษรพลาสติก 

 4. กิจกรรม เตมิใหเต็ม 

 5.แบบฝกทักษะ 

 
ขั้นประเมนิผล 
 นักเรียนสามารถเขียนคํา ตนไม  ชาง  ไดถูกตอง 4 ใน 5 คร้ัง 
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แบบฝกทักษะที่ 2 
 

ชื่อ..............................................นามสกลุ...................................................ชัน้........................ 

   

คําสั่ง ใหนักเรียนเขยีนคําใตภาพใหถูกตอง 
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แผนการสอนที่ 3 
 
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
 เขียนคําวา  เตียง และ แตงโม ไดถูกตอง 

 
เนื้อหา 
 เตียง แตงโม 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นนํา 
 ครูทบทวนใหนักเรียนเขียนคําวา  เตียง และ แตงโม ครูตรวจสอบความถูกตอง ครูใหนกัเรียน

รองเพลง  แตงโม พรอมทั้งทําทาทางประกอบเพลง 

  
 ขั้นสอน 
 1. ครูนําบัตรภาพ เตียง แตงโมมาติดบนกระดานแลวชีท้ลีะภาพ  แลวถามนักเรียนวาคืออะไร   

 2. ครูชูบัตรคํา เตียง  ถามนกัเรียนวาอะไร  ใหนักเรยีนตอบครูนําบัตรคําและบัตรภาพมาติด

ไวคูกัน พรอมทั้งอานออกเสยีงคําตามครู 

 3.คําวา แตงโม ครูทํากิจกรรมเชนเดียวกบัขอที่ 1 และ2 

 4. ใหนักเรียนทํากจิกรรม ชองวางใหวางสระ ดังนี ้ครูวางบัตรคํา เตียง แตงโม และบตัรภาพ 

เตียง แตงโม ใหนกัเรียนออกมาสังเกตวาคําใดบางที่ยงัเขียนไมสมบูรณยังมีสวนใดขาดหายไป เปน

รายบุคคลครูและเพื่อนๆชวยตรวจสอบความถูกตอง  

 5. ใหนักเรียนหยิบบัตรคําเตยีง มาวางไวบนโตะโดยวางใหตรงกับภาพ ครูสะกดนิ้ว  คําวา

เตียงใหนักเรยีนสะกดตามครูพรอมๆกัน  ครูเขียนคําวา เตียง ใหนกัเรยีนดู ใหนกัเรยีนออกมาเขียนคํา 

วา เตียง  บนกระดาน เมื่อนักเรียนออกมาเขียนแลว ครูถามเพื่อนๆวาถูกตองหรือไม  ถาไมถูกตองให

เพื่อนชวยกันแกไข  ครูตรวจดูความถกูตองอีกครั้ง ครูกลาวคําชมเชยนักเรียนทีเ่ขียนถูกตองและให

กําลังใจสาํหรบันักเรียนที่เขียนไมถกูตอง  คําวา แตงโม ทํากจิกรรมเชนเดียวกับคําวาเตียง 

 6. ใหนักเรียนชวยกนัเรียงตวัอักษรพลาสติกคําวา เตียง แตงโม ครูตรวจสอบความถูกตอง 

 7. ครูแจกกระดาษใหนักเรียนคนละ 1 แผน ใหนักเรียนนําสระที่กาํหนดใหมาใสลงในชองวาง

ใหตรงกับภาพและระบายสีใหสวยงาม  
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ขั้นสรุป 
 1. ครูสะกดนิว้มือ เตียง แตงโม ใหนักเรียนสะกดนิว้มือและเขียนคํา เตยีง แตงโม บนกระดาน 

 2. ครูชูบัตรภาพ  เตียง แตงโม ใหนักเรียนสะกดนิว้มือและเขียนคํา เตยีง แตงโม บนกระดาน 

 3. ครูแกไขขอบกพรองที่นกัเรียนเขียนบนกระดาน จากนัน้ใหนักเรียนเขียนคําตามภาพใน

แบบฝกทักษะที่ 3 ที่ครูไดเตรียมไว 

 
สื่อการเรียนการสอน 
 1. บัตรภาพ  เตียง แตงโม 

 2. บัตรคําเตียง แตงโม 

 3. ตัวอักษรพลาสติก 

 4. กิจกรรม ชองวางใหวางสระ 

 5.แบบฝกทักษะ 

 
ขั้นประเมนิผล 
 นักเรียนสามารถเขียนคํา เตยีง แตงโม ไดถูกตอง 4 ใน 5 คร้ัง 
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แบบฝกทักษะที่ 3 
 

ชื่อ..............................................นามสกลุ...................................................ชัน้........................ 

   

คําสั่ง ใหนักเรียนเขยีนคําใตภาพใหถูกตอง 
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แผนการสอนที่ 4 
 
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
 เขียนคําวา  ลิง และ เสือ ไดถูกตอง 

 
เนื้อหา 
 ลิง  เสือ 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นนํา 
 ครูทบทวนใหนักเรียนเขียนคําวา ลิง และ เสือ ครูตรวจสอบความถกูตอง ครูใหนกัเรียนรอง

เพลงลงิ พรอมทั้งทาํทาทางประกอบเพลง 

  
 ขั้นสอน 
 1. ครูนาํบัตรภาพ ลิง เสือ มาติดบนกระดานแลวชีท้ีละภาพ  แลวถามนักเรียนวาคอือะไร   

 2. ครูชูบัตรคํา ลิง ถามนักเรียนวาอะไร  ใหนกัเรียนตอบครูนําบัตรคําและบัตรภาพมาติดไวคู

กัน พรอมทั้งอานออกเสยีงคาํตามคร ู

 3.คําวา เสือ ครูทํากิจกรรมเชนเดียวกับขอที่ 1 และ2 

 4. ใหนักเรียนทํากจิกรรม แตกลูก ดังนี้ ครูวางบัตรคํา ลิง เสือ และบัตรภาพ  ลิง เสือ ให

นักเรียนออกมาบอกวาคําทีค่รูกําหนดใหประสมดวยตวัพยัญชนะและมีสระใดบางใหตอบเปน

รายบุคคลครูและเพื่อนๆชวยตรวจสอบความถูกตอง  

 5. ใหนักเรียนหยิบบัตรคําลงิ มาวางไวบนโตะโดยวางใหตรงกับภาพ ครูสะกดนิ้ว  คําวาลงิ  

ใหนักเรียนสะกดตามครูพรอมๆกัน  ครูเขียนคําวาลงิ ใหนกัเรียนด ูใหนกัเรียนออกมาเขียนคํา วาลิง 

บนกระดาน เมื่อนักเรียนออกมาเขียนแลว ครูถามเพื่อนๆวาถูกตองหรอืไม  ถาไมถูกตองใหเพื่อน

ชวยกนัแกไข  ครูตรวจดูความถูกตองอกีครั้ง ครูกลาวคําชมเชยนักเรียนที่เขยีนถกูตองและใหกาํลงัใจ

สําหรับนักเรียนที่เขยีนไมถกูตอง  คําวา เสอืทํากจิกรรมเชนเดียวกับคําวา ลิง 

 6. ใหนักเรียนชวยกนัเรียงตวัอักษรพลาสติกคําวา ลิง เสือ ครูตรวจสอบความถกูตอง 

 7. ครูแจกกระดาษใหนักเรียนคนละ 1 แผน ใหนักเรียนกระจายคาํทีก่าํหนดใหถกูตอง  
 
 
 



 87 

ขั้นสรุป 
 1. ครูสะกดนิว้มือ ลิง เสือ ใหนักเรียนสะกดนิ้วมือและเขยีนคํา  ลิง เสือ บนกระดาน 

 2. ครูชูบัตรภาพ  ลิง เสือ ใหนักเรียนสะกดนิ้วมือและเขยีนคํา ลิง เสือ บนกระดาน 

 3. ครูแกไขขอบกพรองที่นกัเรียนเขียนบนกระดาน จากนัน้ใหนักเรียนเขียนคําตามภาพใน

แบบฝกทักษะที่ 4 ที่ครูไดเตรียมไว 

 
สื่อการเรียนการสอน 
 1. บัตรภาพ  ลิง เสือ 

 2. บัตรคํา ลิง เสือ 

 3. ตัวอักษรพลาสติก 

 4. กิจกรรม แตกลูก 

 5.แบบฝกทักษะ 

 
ขั้นประเมนิผล 
 นักเรียนสามารถเขียนคํา ลิง เสือ ไดถูกตอง 4 ใน 5 คร้ัง 
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แบบฝกทักษะที่ 4 
 

ชื่อ..............................................นามสกลุ...................................................ชัน้........................ 

   

คําสั่ง ใหนักเรียนเขยีนคําใตภาพใหถูกตอง 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติผูทําสารนิพนธ 
 

ชื่อ  ชื่อสกุล    นางสาวรักษณิา   หยดยอย 

วันเดือนปเกิด    30  กรกฎาคม  2518 

สถานที่เกิด    อําเภอคลองหอยโขง   จงัหวดัสงขลา 

สถานที่อยูปจจุบัน   13 ม. 1 ต.โคกมวง อ.คลองหอยโขง จ.สงขลา 90230 

ตําแหนงหนาที่การงานในปจจุบัน  ครูผูสอน 

สถานทีท่ํางานปจจุบนั   โรงเรียนพะตงวิทยามูลนิธ ิ 45  ถ.เทศบาล 31  ซ.2  

     อ.หาดใหญ จ.สงขลา  90110 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ. 2525   ประถมศึกษา  โรงเรียนวัดโคกเหรียง 

 พ.ศ. 2531   มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนรัตนพลวทิยา 

 พ.ศ. 2534   มัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนหาดใหญรัฐประชาสรรค 

 พ.ศ. 2538   กศ.บ.  มหาวทิยาลยัทกัษณิ 

 พ.ศ. 2549   กศ.ม. (สาขาวชิาการศึกษาพิเศษ) 

     มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ    
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