
 

กิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร   สาระการเรียนรู  จํานวนและ 
การดําเนินการ  เรขาคณิต  และพีชคณิต   สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สารนิพนธ 
ของ 

พงศธร   มหาวิจิตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอตอบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  เพ่ือเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลักสตูรปริญญาการศกึษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาการมัธยมศกึษา 

พฤษภาคม   2550 
ลิขสิทธิ์เปนของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 



 

อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ ประธานคณะกรรมการบริหารหลักสูตร และคณะกรรมการสอบ   
ไดพิจารณาสารนิพนธเรื่อง  กิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร   สาระการเรียนรู  
จํานวนและการดําเนินการ  เรขาคณติ  และพีชคณิต   สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ของ  
พงศธร  มหาวิจิตร  ฉบับน้ีแลว  เห็นสมควรรบัเปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญา
การศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาการมธัยมศึกษา  ของมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒได 
 
 อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ 
 
 .................................................................................................... 
  (รองศาสตราจารย ดร. ฉวีวรรณ  เศวตมาลย) 
 
 
 ประธานคณะกรรมการบริหารหลักสูตร 
 
 .................................................................................................... 
  (รองศาสตราจารย ดร. สมชาย   ชูชาติ) 
 
 คณะกรรมการสอบ 
 

.................................................................................................ประธาน 
 (รองศาสตราจารย ดร. ฉวีวรรณ  เศวตมาลย) 
 
.................................................................................................กรรมการสอบสารนิพนธ 
 (รองศาสตราจารย ดร. ชาญวิทย  เทียมบุญประเสริฐ) 
 
.................................................................................................กรรมการสอบสารนิพนธ 
 (ผูชวยศาสตราจารย ชัยศักด์ิ   ลีลาจรัสกุล) 
 
อนุมัติใหรับสารนิพนธฉบบัน้ีเปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสตูรปริญญา 

การศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาการมธัยมศึกษา  ของมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
 

 .................................................................................................คณบดีคณะศึกษาศาสตร 
  (รองศาสตราจารย ดร. สมชาย   ชูชาติ) 
           วันที่..........เดือน  พฤษภาคม  พ.ศ. 2550 



 

ประกาศคุณูปการ 
 

 สารนิพนธนี้สาํเร็จไดดวยความชวยเหลือ และการใหคาํปรึกษาแนะแนวทางในการทําวิจัย  
อยางดียิ่งจาก  รองศาสตราจารย ดร. ฉวีวรรณ  เศวตมาลย  นอกจากนี้ผูวิจัยไดรบัขอเสนอแนะอัน
เปนประโยชน  ทําใหสารนพินธมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้นจาก รองศาสตราจารย ดร. สมชาย  ชูชาต ิ  
รองศาสตราจารย ดร. ชาญวิทย  เทียมบุญประเสรฐิ  และผูชวยศาสตราจารยชัยศักดิ์  ลลีาจรัสกุล  
ผูวิจัยขอกราบขอบพระคณุเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 สําหรับเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ไดรับความกรุณาจาก  อาจารยประสาท  สอานวงศ  
จากสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  รองศาสตราจารย ดร. สิริพร  ทิพยคง  
จากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  และผูชวยศาสตราจารย ดร. สมพร  แมลงภู  จากมหาวิทยาลัย 
ราชภัฏพระนครศรีอยุธยา ที่กรุณาใหคําแนะนําและตรวจแกไขเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย  ผูวิจัยขอ
กราบขอบพระคุณเปนอยางสูง 
 ขอขอบพระคณุทานผูอํานวยการจตุรงค  เกิดปน  ผูอํานวยการโรงเรียนสวนกุหลาบ
วิทยาลัย สระบุรี  รองผูอํานวยการวลัลภ  ศรีวงศจรรยา  รองผูอํานวยการกลุมการบริหารงาน
วิชาการ  อาจารยสุปราณี  ทองอยู หัวหนากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร อาจารยเสาวภา  ชทูอง  
และอาจารยเยาวลักษณ  พันกลั่น  ครกูลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ทีใ่หความสะดวกและให
ความรวมมือในการทดลองหาคุณภาพเครื่องมือ  และขอขอบใจนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เปน
กลุมตวัอยางและใหความรวมมือในการทําวิจัยเปนอยางดี 
 กราบขอบพระคุณอาจารยบุญเหลือ อาจารยพรรณมาศ  มหาวิจิตร  บิดาและมารดาที่เปน
กําลังใจที่ดีใหผูวิจัยมาโดยตลอด  ขอขอบคุณวาที่รอยตรีกฤษณวุธ  หุยากรณ  และอาจารยประนอม  
กรีอารีย  พ่ีชายและพีส่าวสําหรับความชวยเหลือในการศึกษาและกําลังใจในการทํางาน  ขอบคุณ
อาจารยทิพยวรรณ  สุวรรณี  อาจารยสันตชัย  รามะนพ  อาจารยณัฐ  สิทธิกร  และเพื่อนๆ พ่ีๆ 
เอกการมัธยมศึกษา  กลุมการสอนคณิตศาสตร สําหรบัความชวยเหลือและกําลังใจในการศึกษาและ
การทําวิจัย  
 คุณคาและประโยชนของสารนิพนธฉบับน้ี  ขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณของบิดา มารดา  
ครูอาจารยทุกทานที่ไดอบรมสั่งสอนและประสิทธิ์ประสาทความรูแกผูวิจัย  
 
       พงศธร  มหาวิจิตร 
 
 
 
 
 



 

สารบัญ 
 

บทที่                                                                                                                                      หนา 
       1     บทนํา.............................................................................................................           1 
             ภูมิหลัง.........................................................................................................           1 
            ความมุงหมายของการศึกษาคนควา..............................................................           3 
            ความสําคัญของการศึกษาคนควา...................................................................          3 
            ขอบเขตของการศึกษาคนควา.......................................................................           3 
            นิยามศัพทเฉพาะ..........................................................................................          4 
            สมมติฐานของการศึกษาคนควา....................................................................           5 

 
       2     เอกสารงานวิจยัที่เก่ียวของ...........................................................................           6 
            เอกสารและงานวจัิยที่เกี่ยวของกับกจิกรรมคณิตศาสตร...................................           6 
            เอกสารและงานวจัิยที่เกี่ยวของกับทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร............          16 
            เอกสารที่เกี่ยวของกับการประเมินผลตามสภาพจริง........................................          34 

 
       3     วิธีดําเนินการศกึษาคนควา...........................................................................         41 
            การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง............................................................         41 
            เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา...................................................................         42 
            การสรางและการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ............................................         42 
            แบบแผนที่ใชในการศึกษาคนควา...................................................................         45 
            วิธีดําเนินการศึกษาคนควาและเก็บรวบรวมขอมูล...........................................         45 
            การวิเคราะหขอมูล........................................................................................          46 
            สถิติที่ใชในการวเิคราะหขอมูล.......................................................................          46 

 
       4     ผลการวิเคราะหขอมูล..................................................................................          49 
             สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล..............................................................          49 
             ผลการวิเคราะหขอมูล...................................................................................          49 

 
       5     สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ.......................................................          52 
            ความมุงหมายของการศึกษาคนควา..............................................................          52 
            สมมติฐานของการศึกษาคนควา....................................................................          52 
            วิธีดําเนินการศึกษาคนควา...........................................................................          52 



 

สารบัญ  (ตอ) 
บทที่                                                                                                                                      หนา 
        5   (ตอ) 
            การวิเคราะหขอมูล........................................................................................          54 
            สรุปผลการศึกษาคนควา...............................................................................          54 

อภิปรายผล...................................................................................................         54 
 ขอสังเกตบางประการเกี่ยวกับการศึกษาคนควา..............................................         55 
 ขอเสนอแนะ..................................................................................................         57 

 
บรรณานุกรม................................................................................................................         58 
ภาคผนวก.....................................................................................................................         64 
      ภาคผนวก ก...........................................................................................................         65 
      ภาคผนวก ข...........................................................................................................         70 
      ภาคผนวก ค...........................................................................................................         78 
รายชื่อผูเชี่ยวชาญ.......................................................................................................        103 
ประวตัิยอผูทําสารนิพนธ............................................................................................        105 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บัญชีตาราง 
 

ตาราง                                                                                                                                  หนา 
 
      1 เกณฑการประเมินผลทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร.................................         39 
      2 แบบแผนการวิจัย  One – Short  Case  Study................................................         45 
      3 ผลการวเิคราะหคาสถติิพ้ืนฐานของคะแนนทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรของ 

  นักเรียน   หลังไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทาง 
  คณิตศาสตร  โดยหาคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน................................         50 

      4 ผลการวเิคราะหทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลงัไดรับการสอน 
  โดยใชกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรของกลุมตวัอยาง 
  โดยใช  t – test  one  group.....................................................................            50 

      5 คาความยาก (PE) และคาอํานาจจําแนก (D)  ใชสตูรของวิทเนย และซาเบอรสของ 
  แบบวัดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  แบบอัตนัยจํานวน 10 ขอ..........          66 

      6 คาความแปรปรวนของแบบวัดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรจํานวน 6 ขอ....      67 
      7    คะแนนทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรของกลุมตัวอยาง  โดยใช  t – test   

  one  group...................................................................................................         68 
 



 

กิจกรรมเสรมิสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร   สาระการเรียนรู  จํานวนและการ
ดําเนินการ  เรขาคณิต  และพีชคณติ   สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทคัดยอ 
ของ 

พงศธร   มหาวิจิตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอตอบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เพื่อเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลักสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑติ  สาขาวิชาการมธัยมศึกษา 

พฤษภาคม   2550 
 



 

พงศธร  มหาวิจิตร. (2550).  กิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร   สาระการ 
เรียนรูจํานวนและการดําเนนิการ  เรขาคณิต  และพีชคณิต   สําหรับนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปที่ 1.  สารนิพนธ  กศ.ม. (การมัธยมศึกษา).  กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลยั   
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ : รองศาสตราจารย ดร.  
ฉววีรรณ  เศวตมาลย. 
 
การศึกษาคนควาครั้งน้ี  มีจุดมุงหมายเพื่อสรางกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทาง

คณิตศาสตร      และเพื่อศกึษาผลของการใชกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
สาระการเรียนรูจํานวนและการดําเนินการ  เรขาคณิต และพีชคณิต  สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษา 
ปที่ 1  

กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครัง้น้ี    เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียน
สวนกุหลาบวทิยาลัย สระบรุี  อําเภอเมือง  จังหวัดสระบุรี  ที่กําลังเรยีนในภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 
2549  จํานวน 1 หองเรียน  40  คน  ซึ่งไดมาจากการสุมอยางงาย (Simple  Random  Sampling) 
โดยใชการวิจัยแบบ One – Short  Case  Study  สถิติที่ใชในการวเิคราะหขอมูลคือ  t – test  one  
group 

ผลการศึกษาพบวา    
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการ

ทางคณิตศาสตร   มีทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑรอยละ 60   อยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .01 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ACTIVITIES  TO  ENRICH  MATHEMATICAL  PROCESS/SKILLS CONCERNING  
NUMBERS  AND  OPERATIONS , GEOMETRY  AND  ALGEBRA  FOR  

MATHAYOMSUKSA  I  STUDENTS. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AN  ABSTRACT 
BY 

PONGSATORN  MAHAVIJIT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Presented  in  Partial  Fulfillment  of  the  Requirements  for  the  
Master  of  Education  Degree  in  Secondary  Education 

at  Srinakharinwirot  University 
May  2007 

 



 

Pongsatorn  Mahavijit. (2007).  Activities  to  Enrich  Mathematical  Process/ skills  
Concerning  Numbers  and  Operations , Geometry  and Algebra  for   
Mathayomsuksa  I  Students. Master ’s  Project , M.Ed. (Secondary  Education). 
Bangkok : Graduate  School , Srinakharinwirot  University.  Project  Advisor :  
Assoc. Prof. Dr. Chaweewan  Sawetamalya. 
 
The  purposes  of  this  research  were  to  construct  activities  to  enrich  

mathematical  process/skills  concerning  numbers and  operations , geometry  and  algebra  
for  mathayomsuksa I  students  and  to  study  the  effect  of  providing  these  activities. 

The  subjects  of  this  study  were 40 Mathayomsuksa I  students  in  the  second  
semester  of  2006  academic  year  at  Suankularbwittayalai  Saraburi  School. The  
students  were  randomly  selected  through  the  simple  random  sampling.  The  
experimental  design  was  one – short  case  study. The  data  were  statistically  analyzed  
by  using  t – test  one  group. 

The  results  of  this  study  revealed  that  mathematical  process/skills  of  the  
experimental  group  after  being  taught  by  using  activities  to  enrich  mathematical  
process/skill  were  statistically  higher  than  the  criterion  of  60  percent  at  the .01  level  
of  significance.  
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 คณิตศาสตรมีบทบาทสําคญัในสังคมปจจุบันที่เทคโนโลยีและวทิยาการในดานตางๆ กําลัง
เจริญกาวหนาและเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว  เพราะคณิตศาสตรเปนเครื่องมือนําไปสูการคิดคนและ
สรางสรรคความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรเทคโนโลยี  เศรษฐกิจ  และสังคม  นอกจากนี้
คณิตศาสตรยงัชวยพัฒนาความคิดของผูเรียนใหสามารถคิดอยางเปนระบบ  มีเหตุผล  และสามารถ
แกปญหาไดอยางมีประสิทธภิาพ (วิสุทธิ์  คงกัลป. 2549 : 81) วิทยาการแขนงตางๆ ที่สําคัญตอการ
พัฒนาประเทศ  เชน  ฟสกิส  เคมี  คอมพิวเตอร  วิศวกรรมศาสตร  ลวนตองอาศัยความรูทาง
คณิตศาสตรเปนพ้ืนฐานทั้งสิ้น  สอดคลองกับที่  สิริพร  ทิพยคง (2536 : 9) ไดกลาวไววา  “...วิชา
คณิตศาสตร  เปนวชิาที่ชวยกอใหเกิดความเจริญกาวหนาทางดานวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี โลก
ในปจจุบันเจรญิขึ้นเพราะการคิดคนทางดานวิทยาศาสตร  ซ่ึงตองอาศัยความรูทางดานคณิตศาสตร  
ดังมีคํากลาววา  “คณิตศาสตรเปนราชินีของวิทยาศาสตร”  Mathematics  is  the  Queen  of  
Science...”  จึงนับไดวาคณิตศาสตรเปนปจจัยสําคญัยิ่งตอการพฒันาประเทศและพัฒนาคณุภาพ
ของพลเมืองในชาต ิ
 คณิตศาสตรมีลักษณะเปนนามธรรม  มีโครงสรางซึ่งประกอบดวย  คํานิยาม  บทนิยาม  
สัจพจน  ที่เปนขอตกลงเบื้องตน  จากนั้นจึงใชกระบวนการใหเหตุที่สมเหตุสมผลสรางทฤษฎีบท
ตางๆ ขึ้น  และนําไปใชอยางเปนระบบ  คณิตศาสตรมีความถูกตอง  เที่ยงตรง  คงเสนคงวา  มี
ระเบียบแบบแผนเปนเหตุเปนผล  และมีความสมบูรณในตวัเอง  คณิตศาสตรเปนทั้งศาสตรและศลิป
ที่ศึกษาเกี่ยวกับแบบรปูและความสัมพันธเพ่ือใหไดขอสรุปและนําไปใชประโยชน  คณิตศาสตรมี
ลักษณะเปนภาษาสากลที่ทกุคนเขาใจตรงกันในการสื่อสาร  สื่อความหมาย  และถายทอดความรู
ระหวางศาสตรตางๆ (กรมวิชาการ. 2545 : 2 – 3)  ซ่ึงการที่ผูเรียนจะเกดิการเรียนรูคณิตศาสตร
อยางมีคุณภาพนั้นจะตองมีความสมดุลระหวางสาระทางดานความรู  ทักษะกระบวนการ  ควบคูไป
กับคุณธรรม  จริยธรรม และคานิยม ดังน้ี (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน. 2548 : 6) 
 1.  มีความรูความเขาใจในคณิตศาสตรพ้ืนฐานเกี่ยวกบัจํานวนและการดําเนินการ  การวัด  
เรขาคณติ  พีชคณิต  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน  พรอมทั้งสามารถนําความรูน้ันไป
ประยุกตได 
 2.  มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปน  ไดแก  ความสามารถในการแกปญหา
ดวยวธิีการทีห่ลากหลาย  การใหเหตผุล  การสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร และการ
นําเสนอ  การมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค  การเชื่อมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตร และเชื่อมโยง
คณิตศาสตรกบัศาสตรอ่ืนๆ 
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 3.  ความสามารถในการทํางานอยางเปนระบบ  มีระเบยีบวินยั  มีความรอบคอบ  มีความ
รับผิดชอบ  มีวิจารณญาณ  มีความเชื่อม่ันในตนเอง  พรอมทั้งตระหนักในคุณคาและมีเจตคตทิี่ดีตอ
คณิตศาสตร 
 การจัดการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตรใหสอดคลองกับจุดมุงหมายของหลักสูตร
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2544  จึงจําเปนตองมีการปรับเปลี่ยนจากการเนนการจดจํา
ขอมูลความรูเพียงอยางเดียว  เปนการสงเสริมใหผูเรียนเกิดการพัฒนาทั้งทางดานความรู  ทักษะ
กระบวนการ  และดานคุณธรรม  จริยธรรม  จึงเปนหนาที่ที่สถานศกึษา  ครูผูสอน  รวมทั้งผูมีสวน
เกี่ยวของในการจัดการศึกษาจะตองจัดสาระการเรียนรู และกระบวนการเรียนรูที่เหมาะสมแกผูเรียน  
ซึ่งสอดคลองกับที่ธํารง  บวัศร ี (2542 : 200 -201) ไดกลาวถึงการจัดการเรียนการสอนวา  ควรมี
การบูรณาการระหวางความรูและกระบวนการเรียนรู การบูรณาการระหวางพัฒนาการทางความรู
และพัฒนาการทางจิตใจ  การบูรณาการระหวางความรูและการกระทํา  และการบูรณาการระหวาง
สิ่งที่เรียนในโรงเรียนกับสิ่งที่เปนอยูในชวีิตประจําวันของผูเรียน 
 ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  เปนสมรรถภาพที่จําเปนตอการเรียนรูคณิตศาสตร 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน. 2548 : 40)  ที่หลักสตูรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
พุทธศักราช 2544  ไดกําหนดเปนสาระหลักสาระหนึ่งของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ซึ่ง
ประกอบดวย 5 มาตรฐาน คือ  มีความสามารถในการแกปญหา  มีความสามารถในการใหเหตุผล  
มีความสามารถในการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ  มีความสามารถ
ในการเชื่อมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตร และเชือ่มโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ ได   และมี
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค  สอดคลองกับที่สมาคมศึกษานิเทศกคณิตศาสตรในสหรัฐอเมริกา (The  
National  Council  of  Supervisors  of  Mathematics [NCSM]) ไดใหทรรศนะเกี่ยวกับ
คุณลักษณะของผูเรียนที่จะเติบโตไปสูสังคมยุคขาวสารวา  จะตองเปนผูทีมี่ความสามารถทาง
คณิตศาสตรโดยเฉพาะความสามารถในการแกปญหา  ความสามารถในการใหเหตุผล  และ
ความสามารถในการสื่อสารแนวคิดทางคณิตศาสตร (NCSM. 1989 : 471) 
 สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546 : 13 -18) ไดกําหนดสาระหลกั
สําหรับรายวชิาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ไว 4 สาระ  คือ  จํานวนและการ
ดําเนินการ  เรขาคณิต  พีชคณิต  และทักษะ/กระบวนการ  โดยในสวนที่เปนสาระทักษะ/
กระบวนการนั้นไมไดกําหนดแนวทางสาํหรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไวในคูมือคร ู จาก
สภาพปญหาและเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจที่จะสรางกิจกรรมเสริมสรางทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร  สาระการเรียนรูจํานวนและการดําเนินการ  เรขาคณิต  และพีชคณิต   สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  เพ่ือจะเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรสาํหรับ
ครูคณิตศาสตรตอไป 
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ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 1.  เพ่ือสรางกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร   สาระการเรียนรู
จํานวนและการดําเนินการ  เรขาคณติ  และพีชคณิต   สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

2.  เพ่ือศึกษาผลของการใชกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร   สาระ
การเรียนรูจํานวนและการดําเนินการ เรขาคณิต และพีชคณิต  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 
ความสําคญัของการศึกษาคนควา 
 ผลการศึกษาคนควาในครั้งน้ีจะชวยใหครผููสอนวิชาคณติศาสตรไดแนวทางในการนําไป
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร สามารถนําไป
ประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 
ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 ประชากรและกลุมตัวอยางในการศึกษาคนควา 
 ประชากร 
 ประชากรทีใ่ชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี   เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสวน
กุหลาบวิทยาลัย สระบุรี  อําเภอเมือง  จังหวัดสระบุร ี  ที่กําลังเรียนในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 
2549  จํานวน 8 หองเรียน  351  คน 
 กลุมตวัอยาง 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครัง้น้ี   เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียน
สวนกุหลาบวทิยาลัย สระบุรี  อําเภอเมือง  จังหวัดสระบุรี  ที่กําลังเรียนในภาคเรียนที่ 2  ป
การศึกษา 2549  จํานวน 1 หองเรียน 40 คน  ซึ่งไดมาจากการสุมอยางงาย (Simple  Random  
Sampling) 
 
 ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัยครัง้น้ี  ผูวิจัยไดทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 
2549  ใชเวลาในการสอน 8 ชั่วโมง  โดยจัดตามสาระการเรียนรู  ประกอบดวย 

1.  กิจกรรมสงเสริมทักษะ/กระบวนการ  สาระที่ 1  จํานวนและการดําเนินการ 3  ชั่วโมง 
 2.  กิจกรรมสงเสริมทักษะ/กระบวนการ  สาระที่ 3  เรขาคณิต        2  ชั่วโมง 
 3.  กิจกรรมสงเสริมทักษะ/กระบวนการ  สาระที่ 4  พีชคณิต            2  ชั่วโมง 
 4.  ทดสอบหลังเรียน      1  ชั่วโมง 
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เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ีเปนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน  ค 31101  ระดับ 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรยีนสวนกุหลาบวิทยาลัย สระบุรี  จําแนกตาม
สาระการเรียนรู  ดังนี้ 

1.  สาระที่ 1  จํานวนและการดําเนินการ  ไดแก  ห.ร.ม.และ ค.ร.น.  จํานวนเต็ม   เศษสวน 
และทศนิยม   เลขยกกําลัง  และการประมาณคา 

2.  สาระที่ 3  เรขาคณิต  ไดแก  พ้ืนฐานทางเรขาคณติ  และความสัมพันธระหวางรูป
เรขาคณติสองมิติและสามมิติ 

3.  สาระที่ 4  พีชคณิต  ไดแก  สมการเชิงเสนตวัแปรเดียว   และคูอันดับและกราฟ 
 

ตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวแปรตน  ไดแก  กิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
ตัวแปรตาม  ไดแก  ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
1. กิจกรรมคณติศาสตร   หมายถึง  กิจกรรมที่สอดคลองกับเนื้อหาวชิาคณิตศาสตรและ 

จุดมุงหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน    โดยจัดขึ้นเพิ่มจากการเรียนการสอนในชัน้เรียน
ปกติใหกบันักเรียนที่สนใจ เพ่ือมุงเสริมสรางความรู  ความสามารถ  ประสบการณดานคณิตศาสตร
ที่จําเปนแกนกัเรียน 

2. ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  หมายถึง  ความสามารถหรือความชํานาญใน 
การปฏิบตัิงานหรือกิจกรรมคณิตศาสตร โดยสามารถปฏิบตัิไดดี  มีคุณภาพ  มีความถูกตองแมนยํา  
และรวดเร็ว อันเปนผลมาจากจากการฝกปฏิบตัิอยางมีระบบทางคณิตศาสตร  ซึ่งประกอบดวย 5 
ทักษะ/กระบวนการ  คือ  ทักษะ/กระบวนการดานการแกปญหา  ทักษะ/กระบวนการดานการให
เหตุผล  ทกัษะ/กระบวนการดานการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตรและการนําเสนอ  
ทักษะ/กระบวนการดานการเชื่อมโยง   และทักษะ/กระบวนการดานความคิดริเริม่สรางสรรค  ซึ่ง
กลุมประชากรเปนนักเรียนที่ขาดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรพ้ืนฐาน ในดานการแกปญหา  
การใหเหตุผล  และไมเห็นความสัมพันธระหวางคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ และชวีติประจําวัน  
ดังนั้นในการวจัิยครั้งน้ีผูวิจัยจึงเลือกศึกษา 3 ทักษะ/กระบวนการ  คือ 

2.1 ทักษะ/กระบวนการดานการแกปญหา หมายถึง ความสามารถในการคนหาคําตอบ 
ของปญหาอยางถูกตอง  เหมาะสม และรวดเร็ว  โดยการใชความรูตางๆ ผานกระบวนการแกปญหา
ของโพลยา (Polya. 1957 : 16 - 17) ซ่ึงมี 4 ขั้นตอน คือ  ขั้นทําความเขาใจปญหา  ขั้นวางแผนการ
แกปญหา  ขั้นดําเนินการแกปญหา  และขั้นตรวจสอบ 
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2.2 ทักษะ/กระบวนการดานการใหเหตุผล   หมายถึง    ความสามารถในการคิดและ 
อธิบายหรือแสดงแนวคิดใหผูอ่ืนรับรูได โดยนําวิธีการใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัยมาชวยในการ
สรุปอยางสมเหตุสมผล 

2.3 ทักษะ/กระบวนการดานการเชื่อมโยง  หมายถึง   ความสามารถในการผสมผสาน 
แนวคิด/ความรูทางคณิตศาสตรกับสิ่งตางๆ  ทั้งกบัเนือ้หาคณิตศาสตรดวยกัน  เนื้อหาศาสตรอ่ืนๆ  
รวมทั้งสถานการณตางๆ ในชีวติประจําวัน  เพ่ือประยุกตใชใหเปนประโยชนในการดํารงชีวติได
อยางเหมาะสม 

3. กิจกรรมเสรมิสรางทักษะ/กระบวนการทางคณติศาสตร     หมายถึง   กิจกรรมการ 
เรียนการสอนวิชาคณติศาสตรพ้ืนฐาน   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  สาระจํานวนและการดําเนนิการ  
เรขาคณติ และพีชคณิต  ที่ผูวิจัยสรางขึ้น เพ่ือใหนักเรียนที่ไดปฏิบตักิิจกรรมเกิดทักษะ/กระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร 3 ทักษะ/กระบวนการ  คือ  ทักษะ/กระบวนการดานการแกปญหา   ทกัษะ/
กระบวนการดานการใหเหตผุล   และทกัษะ/กระบวนการดานการเชื่อมโยง  โดยจัดตามสาระการ
เรียนรู  ดังนี้ 

1.  กิจกรรมสงเสริมทักษะ/กระบวนการ  สาระที่ 1  จํานวนและการดําเนินการ 3  ชั่วโมง 
 2.  กิจกรรมสงเสริมทักษะ/กระบวนการ  สาระที่ 3  เรขาคณิต        2  ชั่วโมง 
 3.  กิจกรรมสงเสริมทักษะ/กระบวนการ  สาระที่ 4  พีชคณิต            2  ชั่วโมง 

4. เกณฑ   หมายถึง   การเปรียบเทยีบคะแนนที่ไดจากการทําแบบวดัทักษะ/กระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร  แลวนํามาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐาน  โดยนําคะแนน
เฉลี่ยมาเทียบกับเกณฑเปนรอยละ   โดยในการศึกษาวจัิยครั้งน้ี  ผูวจัิยใชเกณฑรอยละ 60 
 
สมมติฐานของการศึกษาคนควา 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมเสริมสรางทักษะ /
กระบวนการทางคณิตศาสตร   มีทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑรอยละ 60 
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บทที่ 2 
เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยครัง้น้ี  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  และไดนําเสนอตาม
หัวขอตอไปน้ี 

1.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับกจิกรรมคณิตศาสตร 
 1.1  ความหมายของกิจกรรมคณิตศาสตร 
 1.2  วัตถปุระสงคในการจดักิจกรรมคณิตศาสตร 
 1.3  ประเภทของกิจกรรมคณิตศาสตร 
 1.4  หลักการจัดกิจกรรมคณิตศาสตร 
 1.5  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมคณิตศาสตร 
 1.6  ประโยชนในการจัดกิจกรรมคณิตศาสตร 
 1.7  บทบาทของครูและนกัเรียนในกิจกรรมคณิตศาสตร 
 1.8  งานวิจัยที่เกี่ยวกบักิจกรรมคณิตศาสตร 

 2.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
     2.1  ความหมายของทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
     2.2  ประเภทของทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 

    2.3  ทักษะ/กระบวนการดานการแกปญหา 
     2.4  ทักษะ/กระบวนการดานการใหเหตุผล 
     2.5  ทักษะ/กระบวนการดานการเชื่อมโยง 
     2.6  งานวิจัยเกี่ยวกบัทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
 3.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการประเมินผลตามสภาพจริง  

    3.1  ความหมายของการประเมินผลตามสภาพจริง 
    3.2  หลักการที่จําเปนของการประเมินผลตามสภาพจริง 
    3.3  วิธีการประเมินตามสภาพจริง 
    3.4  การประเมินผลตามสภาพจริงโดยใชเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริค 

 
1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับกิจกรรมคณิตศาสตร 

1.1  ความหมายของกิจกรรมคณิตศาสตร 
กิจกรรมคณิตศาสตร หรือ Mathematics  Activities  มาจากคําวา  Mathematics  รวมกับ

คําวา Activities 
เวบสเตอร (ชัยศักดิ์  ลีลาจรัสกุล. 2544 : 110 ; อางอิงจาก Webster. 1980 : 1110)  ได

ใหความหมายของ Mathematics วาหมายถึง  กลุมของวิชาตางๆ ไดแก  เลขคณิต  เรขาคณิต  
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พีชคณิต  แคลคูลัส  และอ่ืนๆ ซึ่งเกี่ยวกบัปริมาณ (Quantities)  ขนาด (Sizes)  รูปราง (Forms) 
และความสัมพันธ (Relation) การใหเหตุผล (Attributes) โดยการใชจํานวนเลข (Number) และ
สัญลักษณ (Symbois) เปนเครื่องชวย 

กูด (Good. 1973 : 9) ไดใหความหมายของคําวา Activities ไววา  เปนสถานการณการ
เรียนรูอันยิ่งใหญซึ่งเด็กเขารวมดวยความสมัครใจ เพ่ือสรางความพึงพอใจและใหวธิีการไปถึง
เปาหมายอันพึงปรารถนาที่คุมคาแกเด็ก  มักจะเกี่ยวของกับการสืบสวนสอบสวน  ประสบการณ  
และการศึกษาในพื้นที่ของความรูที่สัมพันธกันหลายๆ พ้ืนที่ที่จะดึงดูดไปสูปญหาที่มีอยู  อยางไรก็ดี  
ไมไดอาศัยกระบวนการในชัน้เรียนที่เปนแบบแผนหรือประเพณีนิยม 

มีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของกิจกรรมคณิตศาสตรไวดังนี้ 
นิรมล  แจมจํารัส (2526 : 24) กลาววา  กิจกรรมคณิตศาสตร  เปนกิจกรรมที่ทาง

โรงเรียนจัดนอกไปจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรในชั้นเรียน  และใหนกัเรียน
เลือกเรียนตามความสนใจ  เพ่ือสงเสริมความรูและประสบการณดานคณิตศาสตรใหแกนักเรยีนและ
ประสบการณของชีวติที่นอกเหนือการเรียนการสอนในหองเรียนใหแกนักเรียน 

รุงรัก  รุงรัตนเสถียร (2543 : 7) กลาววา  กิจกรรมคณิตศาสตรเปนกิจกรรมที่จัดขึ้นโดยมี
ความสอดคลองกับเนื้อหา  และจุดมุงหมายของหลักสูตร  เพ่ือสงเสริมความรู ความสามารถ ความ
สนใจใหแกนกัเรียนโดยนักเรียนจะเปนผูเลือกกิจกรรมตามความสนใจของตนเอง 

ชัยศักด์ิ  ลีลาจรสักุล (2544 : 42) กลาววา  กิจกรรมคณิตศาสตรเปนกิจกรรมเสริม
หลักสูตรกิจกรรมหนึ่งที่จัดขึ้นเพื่อเสริมความรู ความสนใจเกี่ยวกบัคณิตศาสตรแกนักเรียน  โดยให
นักเรียนตัดสนิใจเองในการเขารวมกิจกรรมดวยความสมัครใจ  กิจกรรมคณิตศาสตรชวยสงเสริม
ความรูคณิตศาสตร  และความสนใจในสิ่งที่เกี่ยวกบัคณิตศาสตรและเทคโนโลยี  ตลอดจนชวย
พัฒนาการเจริญเตบิโตของนักเรียนในทกุดาน 

อรพรรณ  สงา (2547 : 23)  กลาววา  กิจกรรมคณิตศาสตรเปนกิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อ
สงเสริมใหนักเรียนไดรับความรู ความสามารถ  และประสบการณดานคณิตศาสตรของผูเรียนใหเต็ม
ศักยภาพของแตละคน  ทั้งยังชวยพัฒนาบุคลิกภาพและอุปนิสัยอันดีงามใหนักเรียนดวย  การเขา
รวมกิจกรรมนั้นนักเรียนจะเปนผูเลือกเขารวมกิจกรรมตามความสนใจของตนเอง 

จินตนา  วงศามารถ (2549 : 8) กลาววา  กิจกรรมคณิตศาสตรเปนกิจกรรมที่จัดทําขึ้น
เพ่ือใหนักเรียนเลือกตามความสนใจ  เปนกิจกรรมที่จัดนอกเหนือจากการเรียนการสอนในชัน้เรียน
เพ่ือสงเสริมความรู  ทักษะ และประสบการณทางคณิตศาสตร 

จากความหมายของกิจกรรมคณิตศาสตรขางตน  สรปุไดวา  กิจกรรมคณิตศาสตรเปน
กิจกรรมที่สอดคลองกับเนือ้หาและจุดมุงหมายของหลักสูตร โดยจัดขึ้นเพิ่มจากการเรียนการสอนใน
ชั้นเรียนปกติใหกับนักเรียนที่สนใจ  เพ่ือมุงเสริมสรางความรู  ความสามารถ  ประสบการณดาน
คณิตศาสตรทีจํ่าเปนแกนักเรียน 
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1.2  วัตถุประสงคในการจดักิจกรรมคณิตศาสตร 
มีนักการศึกษาไดกลาวถึงวตัถุประสงคในการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรไวดังนี้ 
ยุพิน  พิพิธกุล (2528 : 1-2) ไดกําหนดวัตถุประสงคของกิจกรรมคณิตศาสตร ดังนี้ 
1.  เพ่ือเปนการสงเสริมการเรียนการสอนคณิตศาสตรใหดีขึ้น 
2.  เพ่ือสงเสริมนักเรียนใหไดรับความรูเพ่ิมเติมนอกเหนือจากหลักสูตรในชั้นเรียน 
3.  เพ่ือสรางความสัมพันธอันดีระหวางครูกับนกัเรียน  และนักเรียนกับนักเรียนดวยกัน 
4.  เพ่ือใหนักเรียนพบความสามารถพิเศษ  ความถนัดและความสนใจของตนเอง 
5.  เพ่ือสงเสริมการทํางานรวมกันตามแนวประชาธิปไตย 
6.  เพ่ือสงเสริมใหเปนผูมีวนิัย  รูจักรับผิดชอบ  เคารพขอบังคับตางๆ ในสังคมทีต่นอยู 
7.  เพ่ือฝกใหมีความเปนผูนํา และผูตามที่ดี 
8.  เพ่ือชวยใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรค 
9.  เพ่ือใหนักเรียนมีความสามัคคี  รูจักทํางานรวมกนั  รักสถาบัน  และมีความภูมิใจใน

สถาบันของตน 
10. เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนไดใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
11. ชวยใหนกัเรียนไดมีโอกาสสํารวจอาชีพตางๆ 
ชัยศักด์ิ  ลลีาจรัสกุล (2544 : 48) ไดกําหนดวัตถุประสงคของกิจกรรมคณิตศาสตร ดังนี้ 
1.  เพ่ือใหนักเรียนไดรับความรู  และไดรับประสบการณทางคณิตศาสตรดียิ่งขึ้น 
2.  เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนมีทักษะกระบวนการ เจตคติ และความคดิริเร่ิมทางคณิตศาสตร  

ตลอดจนมีนิสยัในการใชกระบวนการในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
3.  เพ่ือใหนักเรียนนําความรูทางดานคณิตศาสตรทีเ่รียนมาประยุกตใช  ตลอดจนนําไปใช

แกปญหาตางๆ ในชวีิตประจําวัน 
4.  เพ่ือสงเสริมความสามารถพิเศษ  และความสนใจของนักเรียนเปนรายบุคคล 
5.  เพ่ือใหนักเรียนเห็นความสําคัญของวิชาคณติศาสตรที่มีตอการดํารงชีวิต  ตลอดจน

นําไปแกปญหาตางๆ ในชวีติประจําวนั 
6.  เพ่ือใหนักเรียนรูจักการใชเหตุผล  มีความเขาใจ  และเคารพในความเห็นของบุคคลอ่ืน 
7.  เพ่ือใหนักเรียนไดฝกการทํางานรวมกัน  รูจักปรับตวัใหเขากับผูอ่ืนได  รูจักการ

เสียสละ  ตรงตอเวลา  รับผดิชอบตอตนเอง  ตลอดจนฝกการเปนผูนําและผูตามที่ดี 
8.  เพ่ือใหนักเรียนใชเวลาวางใหเปนประโยชน   และใหนักเรียนไดมีโอกาสประสบความ 

สําเร็จในการทําสิ่งใดสิ่งหน่ึง  และเกิดความชื่นชมยินดีตอวิชาคณิตศาสตร 
9.  เพ่ือสงเสริมความสัมพันธระหวางครูกบันักเรียนในการทํากิจกรรมดวยกัน 
จากวัตถุประสงคในการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรที่มีนักการศึกษากลาวไวขางตน สรุปไดวา  

การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรมีวัตถุประสงคเพ่ือสงเสริมความรู  ทักษะกระบวนการ  ประสบการณ  
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ตลอดจนคุณลักษณะตางๆ แกผูเรียน  เพ่ือใหผูเรียนนําไปใชการดําเนินชีวติประจําวันไดอยางมี
ความสุข 

1.3  ประเภทของกิจกรรมคณิตศาสตร 
นิรมล  แจมจํารัส (2526 : 468 - 469)  ไดแบงประเภทของกิจกรรมเสริมหลักสูตร

คณิตศาสตรไว 2 ประเภท คือ 
1.  กิจกรรมที่จัดเปนประจํา  หมายถึง  กิจกรรมที่จัดทําสม่ําเสมอตลอดภาคเรียน  

ตัวอยางเชน  กิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตร  เกมเสริมคณิตศาสตร  หองสมุดคณิตศาสตร  ศูนยการ
เรียนคณิตศาสตร  ศลิปะคณิตศาสตร  เปนตน 

2.  กิจกรรมที่จัดเปนวาระพิเศษ  หมายถึง  กิจกรรมที่จัดเปนครั้งคราวในโอกาสพิเศษ  
เชน  จัดในวนังานประจําปของโรงเรียน  ตัวอยางกิจกรรมประเภทนีไ้ดแก  การแขงขันตอบปญหา
คณิตศาสตร  นิทรรศการคณิตศาสตร  การเชิญวทิยากรมาบรรยายพิเศษ  การศึกษานอกสถานที่  
วันตลาดนัดของนักเรียน  เปนตน 

ยุพิน  พิพิธกุล (2528 : 8-11) กลาววา  กิจกรรมคณิตศาสตรแบงออกเปน 2 ตอน  คือ  
ตอนที่หน่ึง  การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรใหสอดคลองกับจุดมุงหมายหลักสูตร  ตอนที่สอง  การจัด
กิจกรรมคณิตศาสตรใหสอดคลองกับเนื้อหาในหลักสตูร 

ชัยศักด์ิ  ลลีาจรัสกุล (2544 : 50) ไดแบงกิจกรรมคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท  คือ 
1.  การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรนอกหองเรียน  เปนกิจกรรมคณิตศาสตรที่นักเรียนใชเวลา

คนควาทดลองนอกเหนือจากชั่วโมงที่เรียนตามปกติ  ตัวอยางกิจกรรม  ไดแก  ชุมนุมคณิตศาสตร  
การจัดคายคณิตศาสตร  การจัดอบรมทางคณิตศาสตร  และการฝกวิจัยคณติศาสตร 

2.  การจัดปายนิเทศคณิตศาสตรภายในหองเรียน  เปนกิจกรรมทางคณิตศาสตรที่จัดขึ้น
ภายในหองเรียน  โดยใชระยะเวลาสั้น  ตัวอยางกจิกรรมไดแก  มุมคณิตศาสตร  ปายนิเทศ
คณิตศาสตร  สื่อการสอนคณิตศาสตร  และการอภิปรายทางคณิตศาสตร 

สรุปไดวา  กจิกรรมคณิตศาสตรพอจะแบงไดเปน 2 ประเภท คือ  กิจกรรมที่จัดเปนประจํา
สม่ําเสมอ เชน  กิจกรรมชมุนุมคณิตศาสตร  เกมเสรมิคณิตศาสตร  หองสมุดคณิตศาสตร  ศนูยการ
เรียนคณิตศาสตร  ศิลปะคณิตศาสตร  มุมคณิตศาสตร  และกิจกรรมที่จัดในวาระพิเศษ เชน  การ
จัดคายคณิตศาสตร  การจัดอบรมทางคณิตศาสตร  การแขงขันตอบปญหาคณิตศาสตร  นิทรรศการ
คณิตศาสตร  การเชิญวทิยากรมาบรรยายพิเศษ  การศึกษานอกสถานที่  ปายนิเทศคณติศาสตร 

1.4  หลักการจัดกิจกรรมคณิตศาสตร 
การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรสามารถปรับเปลี่ยนไดตามความเหมาะสมของแตละ

สถานศึกษา  โดยควรคํานึงถึงความตองการ  ความสนใจ  ความถนัดของผูเรียน  รวมทั้งควร
สอดคลองกับจุดมุงหมายของหลักสูตร  เพ่ือใหการดําเนินการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรเปนไปดวย
ความเรียบรอย  มีนักการศึกษาไดเสนอแนะหลักการจดักิจกรรมคณิตศาสตรไวดังนี้ 

ยุพิน  พิพิธกุล (2528 : 2)  ไดวางหลักการจัดกิจกรรมคณิตศาสตร ดังนี้ 
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1.  ครูและนักเรียนทํากจิกรรมรวมกันโดยครูเปนที่ปรึกษา  ไมใชครูแสดงเองทุกอยาง  
นักเรียนจะตองเปนผูประสานงาน  และนาํไปปฏิบตัิภายใตการดูแลชวยเหลือของครู 

2.  วางจุดประสงคในการจดักิจกรรมเสริมหลักสูตรใหชัดเจน 
3.  วางแผนดําเนินงานใหรดักุม  แบงหนาที่ความรบัผดิชอบ  และมีการประเมินผล 
4.  เลือกเวลาใหเหมาะสม 
5.  ควรสงเสรมิใหไดรับความรูและความบันเทิง 
6.  เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสวงหาประสบการณดวยตนเอง 
ชัยศักด์ิ  ลลีาจรัสกุล (2544 : 44)  ไดกําหนดหลักการจัดกิจกรรมคณิตศาสตร  ดังนี้ 
1.  กิจกรรมตองมีจุดมุงหมายที่ชัดเจน  โดยคํานึงถึงจุดมุงหมายทั่วไปของสถานศึกษา

และหลักสตูร  เพ่ือเปนแนวทางในการปฏบิัติงาน  และขอบเขตการทํางานดวย 
2.  การจัดกิจกรรมตางๆ ควรมีครเูปนผูใหคําแนะนาํมิใชเปนผูสั่งการ  ครูควรทําหนาที่

ประสานงานและมีสวนรับรูในการจัดการวางแผน  รวมทั้งนโยบายตางๆ 
3.  การจัดกิจกรรมมุงที่จะพัฒนานักเรียนเปนสําคัญ  โดยคํานึงถึงความสามารถ  ความ

ตองการ  และความสนใจของนักเรียน  ใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมดวยความสนใจ 
4.  การจัดกิจกรรมควรมีความสอดคลองกับหลักสตูร  เนื้อหาในการเรียนการสอน  และ

เหมาะสมกับสภาพสถานศกึษา 
5.  การจัดกิจกรรมควรคํานงึถึงประโยชนที่นักเรียนจะไดรับมากที่สุด 
6.  ในการจัดกิจกรรมตองไดรับความรวมมือจากทางสถานศึกษา 
7.  ควรมีการประเมินผลการจัดกิจกรรมทุกครั้ง 
จากขอมูลขางตน  พอสรุปหลักการจดักิจกรรมคณิตศาสตรไดวา  ควรมีการกําหนด

จุดมุงหมายในการจัดกิจกรรม  จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับความตองการ ความสนใจ และ
ความสามารถของนักเรียน  ครูมีหนาที่เปนที่ปรึกษาและอํานวยความสะดวก  และมีการประเมนิผล
การจัดกิจกรรมทุกครั้ง 

1.5  ข้ันตอนการจัดกิจกรรมคณิตศาสตร 
เพ่ือใหการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรดําเนินไปดวยความเรียบรอย  เกิดปญหาหรือ

ขอบกพรองนอยที่สุด  ผูดําเนินการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรควรมีการวางแผนลวงหนา 
มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช (2533 : 495) ไดเสนอขั้นตอนในการสรางกิจกรรม ดังนี้ 
1.  หาขอมูล  โดยการสํารวจความคิดเห็นในเรื่องความสนใจและความตองการเกี่ยวกับ

กิจกรรมคณิตศาสตรนีไ้ดจากหลายๆ ทาง  เชน  จากนักเรียนซ่ึงเปนแหลงใหญที่สดุ  เนื่องจาก
เกี่ยวของกับนักเรียนโดยตรง  และจากคณะครู – อาจารยที่สอนวิชาคณิตศาสตร 

2.  วิธีดําเนินการเม่ือไดขอมูลมาพอสมควรแลว  ก็นํามาพิจารณาแนวทางที่จะสราง
กิจกรรมคณิตศาสตรในรูปแบบตางๆ โดยพิจารณาและดําเนินการตามเหตุผลและหลักการ ดังนี้ 
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    2.1  จัดอันดับกิจกรรมตามความสาํคัญและความเหมาะสม  โดยพิจารณาจากความ
จําเปน  ชวงเวลา  ความพรอมในการจัดกิจกรรมนั้นๆ 

    2.2  ผูรวมดําเนินการควรจะมีนักเรียนเปนคณะกรรมการดําเนินการ  โดยมีครูเปนผู
ชวยเหลือแนะนํา  ดูแล  รับผิดชอบ  คณะกรรมการดําเนินงานกิจกรรมซึ่งเปนนักเรียนควรประชุม
ปรึกษาหารือรวมกับครทูี่ปรึกษา  เพ่ือรวมทํางานใหบรรลุตามวัตถุประสงคทีว่างไว 

3.  ติดตามผลและการแกปญหา  ยอมมีผลทําใหทราบถึงสภาพการดําเนินการวามีปญหา
และอุปสรรคอะไรบาง  เพ่ือแกไขขอบกพรองไดถูกตอง  จะชวยทําใหการสรางกิจกรรมที่ตั้งขึ้นมามี
ความมั่นคงและมีประสทิธภิาพ  การติดตามทําไดโดยการประเมินผลโดยใชแบบสอบถาม 

4.  การเพิ่มประสิทธิภาพในการสรางกิจกรรมคณิตศาสตร  หมายความวา การดาํเนินงาน
ที่ผานมาแลวน้ัน  ไมมีปญหาหรืออุปสรรคแตอยางใด  แตผลงานนั้นยังไมเปนที่พอใจของสมาชิก  
จึงสมควรที่จะหาหนทางเพิ่มประสิทธิภาพของกิจกรรมใหสูงขึ้น 

จากขั้นตอนการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรขางตน  ผูวิจัยไดนําขั้นตอนการจัดกิจกรรม
คณิตศาสตรมาประยุกตใชเพ่ือใหเกิดความเหมาะสมกับศึกษาคนควาในครั้งนี ้

1.6  ประโยชนในการจัดกิจกรรมคณิตศาสตร 
มีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงประโยชนของการจัดกิจกรรมคณิตศาสตร  ดังนี้ 
นิรมล  แจมจํารัส (2526 : 468) กลาววา  การทีน่ักเรียนไดมีสวนเขารวมในการเลือก

วางแผนงาน  ดําเนินงานตางๆ เกี่ยวกับงานทางคณิตศาสตร  จะชวยใหนักเรียนรูจักปรับตวัใหเขา
กับสังคมได  กิจกรรมสงเสริมคณิตศาสตรเปนกิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อสนองความตองการ  ความสนใจ 
และความถนดัของนักเรียน  และเพื่อใหสอดคลองกับจุดมุงหมายของหลักสูตรวิชาคณิตศาสตรระดับ
มัธยมศึกษา 

ยุพิน  พิพิธกุล (2528 : 1)  กลาววา  กิจกรรมคณิตศาสตรจะชวยใหนักเรียนรูจักการ
ทํางานเปนกลุม  และเปดโอกาสใหนักเรียนนําความรูที่เคยเรยีนมาไปปฏิบตัิเปนการเสริมสรางวินยั 
และความรับผิดชอบ  ตลอดจนกอใหเกิดความเขาใจอันดีระหวางครกูับนักเรียน 

นวลนอย  เจริญผล (2533 : 20) กลาววา  กิจกรรมคณิตศาสตรมีประโยชนในการ
เสริมสรางความรูทางคณิตศาสตรใหกวางขวางยิ่งขึ้น  ทั้งยังชวยสงเสรมิพัฒนาการทางดาน
บุคลิกภาพ  สติปญญา  อารมณ  สังคม  และจิตใจดวย 

ชัยศักด์ิ  ลีลาจรัสกุล (2544 : 49) กลาวถึงประโยชนของการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรไว
ดังนี้ 

1.  นักเรียนมีประสบการณตรง ซึ่งเปนการเพิ่มพูนความรูและความเขาใจกระบวนการทาง
คณิตศาสตรดียิ่งขึ้น 

2.  นักเรียนไดเรียนรูความกาวหนาทางคณิตศาสตรและเทคโนโลยี  ซึ่งนํามาใชในชีวติ 
ประจําวันได  เรียนรูประโยชนและโทษทางคณติศาสตร  เพ่ือใหสามารถดํารงชีวติอยูในสังคมได
อยางสะดวกปลอดภัย 
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3.  เพ่ือฝกใหนักเรียนไดเขารวมกิจกรรมซึ่งเปนการฝกปฏิบตัิเกี่ยวกับคณิตศาสตร  อัน
เปนปรากฏการณในชีวติประจําวัน  ทําใหไดเรียนรูของจริงนอกเหนือจากการเรียนในหองเรียน 

4.  เพ่ือเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความสามารถของตนเองในทางคณิตศาสตร  และ
เปนการชวยสงเสริมใหมีนักคณิตศาสตรเพ่ิมขึ้น 

5.  เพ่ือใหนักเรียนไดใชเวลาวางใหเปนประโยชน  ไดฝกเปนผูมีความรับผิดชอบตอ
ตนเองและหมูคณะ  ฝกการเปนผูนําและผูตามที่ดี 

จากแนวคิดขางตน  พอสรุปไดวา  การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรมีประโยชนโดยชวยให
นักเรียนไดเรยีนรูทักษะการทํางานเปนกลุม  มีประสบการณตรง เกดิความรูความเขาใจกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร  รวมทั้งสงเสริมพัฒนาการทางดานบุคลิกภาพ  สติปญญา  อารมณ  สังคม  และ
จิตใจอันจะชวยใหนักเรียนเติบโตเปนสมาชิกที่ดีของสงัคมตอไป 

1.7  บทบาทของครูและนักเรียนในกจิกรรมคณิตศาสตร 
สมศักดิ์  สินธุระเวชญ (2544 : 5 – 6) ไดกลาวถึง บทบาทของครูและนักเรยีนในกิจกรรม

คณิตศาสตรไวดังนี้ 
บทบาทของครูในกิจกรรมคณิตศาสตร 
1.  จัดบรรยากาศที่ผอนคลายสําหรับการเรียนรู 
2.  ใชวธิีการที่หลากหลายและอุปกรณตางๆ เพ่ือชวยใหบทเรยีนสรางจิตสํานึกใน

คณิตศาสตร  และหลีกเลี่ยงขั้นตอนแหงการเรียนรูที่เปดหนังสือและดําเนินตามทีค่รูอธิบาย 
3.  จัดอํานวยความสะดวกในการเรียนรู  โดยสรางสถานการณตางๆ ที่ใหนักเรียนได

เรียนรูความคดิรวบยอด  และกระบวนการตางๆ ตามลาํพัง  เปนกลุมเล็กๆ  และการทํากิจกรรม
รวมกันทั้งชั้น 

4.  ครูควรใชคําถามที่เปนไปได  และคําถามเปด  พรอมทั้งฟงสิ่งที่นักเรียนพูด 
5.  ครูจะตองใหความสําคญักับกระบวนการตางๆ และการคิด  แมนักเรียนยังแกปญหาไม

เสร็จสมบูรณ  หรือถูกตองเปนบางสวน 
6.  ตองใหความสําคัญกับการประเมินนักเรียน  และประเมินผลการสอนของตน 
7.  ครูจะตองยอมรับความรูสึกของนักเรียน  จะตองไมทําใหนักเรียนละอาย  เยยหยัน  

หัวเราะ  เหน็บแนมความผิดพลาดและความเขาใจผดิเปนผลเนื่องจากยังไมมีความคิดรวบยอดและ
กระบวนการ  ควรนําขอผิดพลาดมาเปนพ้ืนฐานในการสรางความคดิรวบยอดและกระบวนการตางๆ 
ใหชัดเจนขึ้น 

บทบาทของนกัเรียนในกิจกรรมคณิตศาสตร 
1.  นักเรียนจะตองตื่นตวัเขารวมกิจกรรม กระบวนการเรียนรูทางคณิตศาสตร 
2.  นักเรียนจะตองทํางานตามความหลากหลายอยางอิสระในกลุมเล็กๆ และรวมกันทั้งชั้น 
3.  นักเรียนควรใชรูปธรรมตางๆ  ภาพ  กราฟ  สัญลักษณ  และอุปกรณทีเ่กี่ยวกบั

อิเล็กทรอนิกส  เพ่ือใหเกิดความคิดรวบยอด  และวิธกีารตางๆ อยางสมบูรณ 
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4.  นักเรียนจะตองทําความคิดใหแจมแจง  โดยเขารวมการอภิปรายในกลุมเล็ก และในช้ัน
เรียน  ความเขาใจที่ไดพัฒนาเปนรูปธรรมหรือรูปแบบอ่ืนจะตองเช่ือมโยงกับสัญลกัษณที่เขียนและที่
พูด 

5.  นักเรียนใชความคิดรวบยอดและกระบวนการตางๆ ในบริบทที่มีความหมาย  ใช
คณิตศาสตรเปนแรงกระตุนการเรียนรู  และสถานการณเชื่อมโยงไปยังโลกแหงความเปนจริง 

จากที่กลาวมาขางตนพอสรุปไดวา ครูและนักเรยีนเปนผูมีบทบาทสําคัญในการจัดกิจกรรม
คณิตศาสตร  ครูควรวางแผนการจัดกิจกรรม  เตรียมสื่ออุปกรณตางๆ  และดําเนินการจัดกิจกรรม
ดวยบรรยากาศที่สงเสริมการเรียนรูตามแผนที่วางไว  สวนนักเรียนควรมีความตื่นตวั  สนใจที่จะ
ปฏิบตัิกิจกรรมดวยความเตม็ใจ 

1.8  งานวิจัยที่เก่ียวกับกิจกรรมคณิตศาสตร 
งานวิจัยตางประเทศ 
นิมมอนส (Nimmons. 1988 : 3054 – A) ไดทําการศึกษาผลการใชกิจกรรมทีมี่ตอวิชา

คณิตศาสตรของนิสิตระดับมหาวิทยาลยัที่เรียนวิชาพชีคณิต  พบวา  กลุมตวัอยางที่สอนดวยเครื่อง
คํานวณเชิงกราฟมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตรสูงกวากลุมตวัอยางที่ไมไดสอนดวย
เครื่องคํานวณเชิงกราฟและยังพบวาเพศหญิงมีความสามารถและเกิดความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร
มากกวาเพศชาย 

อัล ชาวา (Al – Shawa. 2001 : 2633 – A)  ไดทําการศึกษาการสบืสวนหรือประสิทธิภาพ
ของตัวอยางกจิกรรมทางคณิตศาสตรสําหรับครูมือใหมที่มีความสัมพันธกับเนื้อหาทางคณิตศาสตร
และมีความถกูตองแมนยํา  สิ่งที่มีผลตอนักเรียนและวตัถุประสงคในการสอน การศึกษาเชิงคุณภาพ
นี้มีจุดประสงคเพ่ือเปรียบเทียบวาครูที่มีสวนรวมในโครงการการยกระดับครูสอนคณิตศาสตรทีไ่ด
ดําเนินการนั้นกับการตอบสนองกิจกรรมในชวงเวลาน้ันๆ วาเปนอยางไร  ในหองเรียนกับกิจกรรมที่
ถูกจัดขึ้นในโครงการนั้นเปนอยางไร  การเปรียบเทยีบนั้นเปน 3 มิติและมีสวนยอยอีกหลายสวน  
ไดแก  เนื้อหาทางคณิตศาสตร (การเกบ็ขอมูล  การตคีวามหมายของขอมูล  การเชื่อมโยงกับกราฟ  
ฟงกชันลด  คาํนิยามทางสถิติ  ความชัน  และฟงกชันเอ็กซโพเนนเชียล)  และความแมนยํา (การใช
คําศัพททางดานการคํานวณทางคณิตศาสตร  การนําเสนอขอมูลหรือกราฟและหลีกเลีย่งความ
ผิดพลาดทางการคํานวณ) สิ่งที่มีผลตอนักเรียน(การบรรยาย  การแสดงออกผานทางกิจกรรมการมี
สวนรวมในการอภิปราย  การทํากิจกรรมกลุม) และวัตถุประสงคในการสอน (ทักษะ  หลักการและ
การแกปญหา) พบวา  มีความแตกตางระหวางกิจกรรมตนแบบกับกิจกรรมในชั้นเรยีนกับ
ความสัมพันธดานเนื้อหาทางคณิตศาสตร  ระดับที่มีผลตอนักเรยีน  และวัตถุประสงคการสอน  เปน
ที่เห็นไดชัดเจนวา  กิจกรรมตนแบบน้ันเปนการถดถอยแบบเชิงเสน  ขณะที่กิจกรรมในหองเรียนจะ
เนนความสัมพันธของกราฟ  การอภิปรายจะควบคุมเวลาทีใ่ชในการทํากิจกรรมตนแบบ  ขณะที่การ
แสดงออกในกิจกรรมและการอภิปรายนั้นจะควบคุมเวลาในการทํากจิกรรม  เวลาสวนหนึ่งของ
กิจกรรมตนแบบจะใชไปกบัทักษะ  หลกัการและการแกปญหา  ขณะที่ทักษะทีใ่ชจะควบคุมเวลาใน
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การทํากิจกรรมทั้งระดับประถมศึกษาตอนปลายและมธัยมศึกษา ครูระดับประถมศึกษาตอนปลายจะ
ใชเวลาสวนใหญกับการใหนิยามและการแกปญหามากกวาระดับมัธยมศึกษา  จากขอสรุปไดแนวให
เห็นความแตกตางที่เกิดจากขนาดของชัน้  ความสามารถทางคณติศาสตรของนักเรียน  ระดับชั้น  
เวลา และการเขารวมของผูวิจัย 

แฮนด (Hand. 2004 : 3189 – A)  ไดทําการศึกษาวาการมีสวนรวมในการวางกรอบ : 
การสรางกิจกรรมคณิตศาสตรในชั้นเรียนของนักเรียนที่มีความแตกตางกันทางดานสังคมและ
วัฒนธรรมไดอยางไร  งานวจัิยเรื่องการพัฒนาและการฝกการใหคําปรึกษาดานความยตุิธรรมโดย
ประยุกตจากคณิตศาสตรในชั้นเรียนคณติศาสตร 3 กลุมที่มีความหลากหลายของผูเรียนสูง  การใช
ทฤษฎีชวยสรางความเขาใจจากวัฒนธรรมและการคาดหมายเหตุการณลวงหนา  โดยใชประโยชน
จากการสรางความเชื่อมโยงเพื่อตรวจสอบกระบวนการจัดการของชั้นเรียน  และการปฏิบตัิทางดาน
สังคมและวัฒนธรรมของนกัเรียน  คําถามที่ชี้นําถึงขอบเขตการวจัิยนี้  ไดแก  ทําอยางไรจึงจะ
ปรับปรุงชั้นเรยีนคณิตศาสตรและขอบังคับที่นําไปสูการปฏิบตัิทางสังคมและวัฒนธรรม  เพ่ือ
นักเรียนจะสามารถนําไปพัฒนาสังคมภายนอกชั้นเรียน  เพ่ือหาความซับซอนในการเชื่อมโยงกับ
ปฏิกิริยาที่เกดิขึ้นขณะอยูในชั้นเรียน  โดยสรางการมีสวนรวมนอกเวลาเรียน  พบวาการปรับปรุง
คณิตศาสตรในชั้นเรียนน้ันไดแบงเปนทางหลักสูตรและการสอน  ซึ่งอาจมีรูปแบบที่แตกตางกันของ
การเรียนคณติศาสตรอยางเห็นไดชัดเจน  ความแตกตางบนพื้นฐานชวยกําหนดและจัดกิจกรรมทาง
คณิตศาสตร  มีโครงสรางการมีสวนรวมในชั้นเรียนอยู 3 แบบ 

1. โครงสรางการมีสวนรวมคนเดียวซ่ึงจะทํากิจกรรมดวยตนเอง 
2. การมีสวนรวมแบบชวยกัน  ซึ่งจะมีการมีสวนรวมหลายรูปแบบและมีความเห็นตรงกัน 

ในกิจกรรมนั้น 
3. โครงสรางการมีสวนรวมแบบเสรี  ซึ่งการมีสวนรวมทั้งหมดจะถูกเปลี่ยนเปนกิจกรรม 

ทางคณิตศาสตร  ซึ่งไดขอสรุป 3 ขอดังน้ี 
      1)  การศึกษาดานโอกาสการมีสวนรวมในชัน้เรยีนคณิตศาสตร  ผูที่ใหความรวมมือ 

และวิธีที่อธิบายผลจากขอบเขตการดําเนินกิจกรรมเพื่อใหเขาใจความแตกตางในการเรียน
คณิตศาสตรวาเปนอยางไร 
       2)  โอกาสการมีสวนรวมตองไดรับการตรวจสอบความสัมพันธการมีสวนรวมใน
หองเรียนอยางชัดเจนโดยไดรับมาจากปฏิกิริยาและการปฏิบตัิในชัน้เรียน  ความชดัเจนในระหวาง
การทํากิจกรรมในชั้นเรียน 
       3)  ชั้นเรียนที่เปนที่ตองการของนักเรียนที่คลอยตามการปฏิบัตทิางสังคม  วฒันธรรม
และมีเอกลักษณตามทีเ่กี่ยวของกับชั้นเรยีนทางคณิตศาสตรซึ่งใชในการสรางโครงสรางที่สําคัญ
สาํหรับความรวมมือที่สรางโอกาสใหนักเรียนซ่ึงรวมถึงความสําคัญของการเรียนคณิตศาสตร 
 เบิรทช (Burtch. 2005. 66(02) : 526) ไดทําการวิจัยเรื่อง การคาดเดา  ซึ่งเปนกิจกรรมใน
หองเรียนในเรือ่ง สมการดิฟเฟอเรนเชียล  ผลการศึกษาพบวา  การคาดเดาในหองเรียนเกี่ยวกับ
เร่ือง สมการดิฟเฟอเรนเชยีล  ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  ผลลัพธอันดับแรกคือการคาดเดา
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สามารถจัดเปนกิจกรรมที่ตอเน่ืองใหกับนักเรียน  การศึกษาเหลานี้ไมไดดูเฉพาะการคาดเดา  
ผลลัพธอันดับที่สองคือนักเรียนที่ใชการคาดเดาจะแกปญหาไดอยางจําเพาะเจาะจง  โดยเสนอ
ขอคิดเห็นวธิทีี่จะแกปญหา  หรือโดยเสนอขอคิดเห็นการแกปญหาที่เปนไปได  ขยายแนวความคิด
จากตัวอยาง  สรางวิธคีิด  สัญลักษณ  การแสดงบทบาทที่ครูกําหนดใหคือสิ่งที่มีนัยสําคัญในการเดา  
โดยใชวธิีการสืบสวนสอบสวน  ผูวิจัยแนะนําวาครูและผูพัฒนาหลกัสูตรควรเพิ่มการเอาใจใส  ถา
หากวานักเรียนมีโอกาสที่จะคาดเดาในหองเรียนคณิตศาสตร 

งานวิจัยในประเทศ 
รุงรัก  รุงรัตนเสถียร (2543 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาความสามารถในการเรียนรูวชิา

คณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมมุมคณิตศาสตร  ผล
การศึกษาพบวา ความสามารถในการเรียนรูวิชาคณติศาสตรดานการแกปญหาของนักเรียนภายหลัง
ไดรับการสอนดวยกิจกรรมมุมคณิตศาสตรสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ.05  ความสามารถ
ในการเรียนรูวิชาคณติศาสตรดานการใหเหตุผลของนกัเรียนภายหลังไดรับการสอนดวยกิจกรรมมุม
คณิตศาสตรสงูขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ความสามารถในการเรียนรูวิชาคณติศาสตร
ดานการสื่อสารของนักเรียนภายหลังไดรับการสอนดวยกิจกรรมมุมคณิตศาสตรสงูขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

ปริยาณี  หวั่นทอก (2544 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาความสนใจที่มีตอกิจกรรม
คณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  โรงเรียนบานอางนาผา  จังหวัดนาน  ผลการศึกษา
พบวา  นักเรยีนมากกวาครึ่งใหความสนใจกิจกรรมทั้ง 4 กิจกรรมคือ  การจัดปายนิเทศ  การแขงขัน
เกมทางคณิตศาสตร  ศิลปะคณิตศาสตร  และการแขงขันตอบปญหาคณิตศาสตร  ซึ่งนักเรียนสวน
ใหญจะสนใจกิจกรรมทางศิลปะ  ในขณะทํากิจกรรมเสริมหลักสูตรคณิตศาสตร  นักเรียนสวนใหญจะ
สนใจตอกิจกรรมทุกกิจกรรมที่จัดขึ้นคอนขางมากในระดับที่ใกลเคียงกัน  และหลังจากทํากิจกรรม
ครบทุกกิจกรรมแลว  นักเรียนสวนใหญแสดงความสนใจอยากจะใหจัดกิจกรรมตอไปอีก โดยเฉพาะ
อยางยิ่งกิจกรรมการแขงขันเกมคณิตศาสตร 

อรพรรณ  สงา (2547 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชชดุกิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตรที่มีตอ
ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 โรงเรียนโพธิสารพิทยากร  
เขตตลิ่งชัน  กรุงเทพมหานคร    ผลการศึกษาพบวา  ความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรภายหลัง
การใชชุดกิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตร  สงูกวากอนการใชชุดกิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตร  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

จินตนา  วงศามารถ (2549 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใช
เกมที่มีตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการ 
ศึกษาพบวา  ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนภายหลังจากปฏิบตักิิจกรรม
คณิตศาสตรโดยใชเกมสงูกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 และความ 
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สามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนภายหลังจากปฏิบตัิกิจกรรมคณติศาสตรโดยใช
เกมสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนรวมทั้งหมด  อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 

จากงานวิจัยทีก่ลาวมาขางตนจะเห็นวา  การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรเปนการเสริมสราง
ความรู  ประสบการณ  รวมทั้งทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  ที่จะชวยพัฒนาใหผูเรียน
สามารถนําไปใชในการแกปญหาในสถานการณตางๆ ได 

 
2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
     2.1  ความหมายของทักษะ/กระบวนการทางคณติศาสตร 

ชัยรัตน  สุลํานาจ (2547 : 6)  กลาววา  ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  หมายถึง  
ความสามารถ/ความชํานาญในการปฏิบตังิาน และกิจกรรมตางๆ ในการเรียนวชิาคณิตศาสตร  โดย
จะตองทําใหดี  มีคุณภาพ  มีความถูกตองแมนยํา  และรวดเรว็ 
 นริศราภรณ  ศรีพงษชัย (2548 : 4) กลาววา  ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  
หมายถึง  ความสามารถที่เกิดจากการปฏิบตัิและฝกฝนความนึกคดิอยางมีระบบทางคณิตศาสตร  
ประกอบดวย 5 ทักษะ  คือ  ทักษะดานการแกปญหา  ทักษะดานการใหเหตผุล  ทักษะดานการ
สื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตรและการนําเสนอ  ทักษะดานการเชื่อมโยง  ทักษะดาน
ความคิดริเริ่มสรางสรรค 
 จากที่กลาวมาขางตนพอสรุปไดวา  ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  หมายถึง  
ความสามารถหรือความชํานาญในการปฏิบัติงานหรือกิจกรรมคณิตศาสตร โดยสามารถปฏิบตัิไดดี  
มีคุณภาพ  มีความถูกตองแมนยํา  และรวดเรว็ อันเปนผลมาจากจากการฝกปฏบิัติอยางมีระบบทาง
คณิตศาสตร  ซึ่งประกอบดวย 5 ทักษะ/กระบวนการ  คือ  ทักษะ/กระบวนการดานการแกปญหา  
ทักษะ/กระบวนการดานการใหเหตุผล  ทักษะ/กระบวนการดานการสื่อสาร การสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตรและการนําเสนอ  ทักษะ/กระบวนการดานการเชื่อมโยง  และทักษะ/กระบวนการดาน
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
 2.2  ประเภทของทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 

สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตขิองสหรัฐอเมริกา (NCTM. 2000 : 279 - 283) ไดจัดทํา
เอกสารหลักการและมาตรฐานหลักสูตรทีมี่ชื่อวา  Principles  and  Standards  for  School  
Mathematics  ป 2000  โดยมีมาตรฐานที่เกี่ยวกับเนื้อหาทางคณิตศาสตร (Mathematics  Content  
Standards) 5 มาตรฐาน  และมาตรฐานที่เกี่ยวกบักระบวนการทางคณิตศาสตร (Mathematics  
Process  Standards) 5 มาตรฐาน 
 มาตรฐานทีเ่กีย่วกับเนื้อหาทางคณิตศาสตร (Mathematics  Content  Standards) 5 
มาตรฐาน  มีดังนี้ 

1. จํานวนและการดําเนินการ (Number  and  Operation) 
2. พีชคณิต (Algebra) 
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3. เรขาคณติ (Geometry) 
4. การวัด (Measurement) 
5. การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน (Data  Analysis  and  Probability) 
มาตรฐานทีเ่กีย่วกับกระบวนการทางคณิตศาสตร (Mathematics  Process  Standards)  

5 มาตรฐาน  มีดังนี้ 
 1.  การแกปญหา (Problem  Solving) 
 2.  การใหเหตุผลและการพิสูจน (Reasoning & Proof) 
 3.  การสื่อสาร (Communication) 
 4.  การเชื่อมโยง (Connection) 
 5.  การใชตวัแทน (Representation) 

หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2544 (สาํนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน. 2548 : 40) ไดกําหนดสาระทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  ซึ่งประกอบดวย 5 
มาตรฐาน คือ  มีความสามารถในการแกปญหา  มีความสามารถในการใหเหตุผล  มีความสามารถ
ในการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ  มีความสามารถในการเชื่อมโยง
ความรูตางๆ ทางคณิตศาสตร และเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ ได   และมีความคดิริเร่ิม
สรางสรรค 

จากที่กลาวมาขางตน  พอสรุปไดวา  ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปน ไดแก 
ทักษะ/กระบวนการดานการแกปญหา  ทกัษะ/กระบวนการดานการใหเหตุผล  ทกัษะ/กระบวนการ
ดานการสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ  ทักษะ/กระบวนการดานการ
เชื่อมโยง  ทักษะ/กระบวนการดานการใชตวัแทน  และทักษะ/กระบวนการดานดานความคิดริเร่ิม
สรางสรรค  ซึ่งในการวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยเลือกศึกษาทักษะ/กระบวนการดานการแกปญหา  ทักษะ/
กระบวนการดานการใหเหตผุล  และทักษะ/กระบวนการดานการเชื่อมโยง 
 2.3    ทักษะ/กระบวนการดานการแกปญหา 
 2.3.1  ความหมายของทักษะ/กระบวนการดานการแกปญหา 

สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตขิองสหรัฐอเมริกา (NCTM. 2000 : 52)  ไดใหความหมายของ
การแกปญหาวา  การแกปญหา  คือ  การทํางานที่ยังไมรูวิธีการที่ไดมาซึ่งคําตอบในทันที   ซึง่การ
หาคําตอบ  นักเรียนตองนําความรูที่มีอยูไปเขาสูกระบวนการแกปญหา   เพ่ือที่จะทําใหเกดิความรู
ใหม ๆ   การแกปญหาไมไดมีเปาหมายเพียงการหาคําตอบ  แตอยูที่วธิีการไดมาซึ่งคําตอบนักเรียน
ควรได   ฝกฝน  ไดแกปญหาที่ซับซอนขึ้นและใหมีการสะทอนความคิดในการแกปญหาออกมาดวย 

ดอสเซย และคนอื่นๆ (Dossey and  other. 2002 : 72) ใหความหมายของการแกปญหา
วา การแกปญหา  คือ  กระบวนการหาคําตอบใหคําถามหรือการจัดการกับสถานการณตาง ๆ  
ปญหาที่ยากและนาเบื่อสําหรับคนหนึ่งอาจเปนปญหาธรรมดา ๆ  สาํหรับอีกคนหนึ่ง   กระบวนการ
แกปญหาจึงตองใชการสรางองคความรูตามวิถีทางใหมๆ  ที่แตกตางจากเดิม  ใชหลักในการวางแผน
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หรือยุทธวธิีทีจ่ะนําไปสูเปาหมายที่ตองการ   และเปนการไดมาซึ่งความรูใหมจากสถานการณนัน้ ๆ  
กระบวนการนี้อาจยุงยากซับซอนขึ้นเม่ือมีการขยายไปสรางการเชือ่มโยง        ซึ่งนักเรียนจะได
ประสบการณจากกระบวนการนี้และสามารถพัฒนายุทธวธิีการแกปญหาที่หลากหลาย 

ปรีชา  เนาวเย็นผล (2537 : 62) กลาววา  ทักษะการแกปญหาเปนองคประกอบหนึ่งของ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ซึ่งทักษะเกิดจากการฝกฝนทาํอยูบอยๆ จนเกิด
ความชํานาญ  เม่ือนักเรียนไดฝกคิดแกปญหาอยูเสมอ  นักเรียนจะมีโอกาสไดพบปญหาตางๆ 
หลายรูปแบบซึ่งอาจจะมีโครงสรางของปญหาที่คลายคลึงกันหรือแตกตางกัน  นักเรียนไดมี
ประสบการณในการเลือกใชยุทธวธิีตางๆ เพ่ือนําไปใชไดเหมาะสมกับปญหา  เม่ือเผชิญกับปญหา
ใหมก็จะสามารถนําประสบการณเดิมมาเทียบเคียง  พิจารณาวาปญหาใหมมีโครงสรางคลายกับ
ปญหาที่ตนคุนเคยหรือไม  สามารถแยกปญหาใหมออกเปนปญหายอยๆ ที่มีโครงสรางคลายคลงึกับ
ปญหาที่เคยแกมาแลว  สามารถใชยทุธวธิีใดในการแกปญหาใหมนี้ไดบาง  นักเรียนที่มีทักษะในการ
แกปญหาจะสามารถวางแผนเพื่อกําหนดยุทธวิธใีนการแกปญหาไดอยางรวดเรว็  และเหมาะสม 

สมวงษ  แปลงประสพโชค  และคณะ (2543 : 5) ไดกลาวถึงทกัษะการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรวา เหตุผลหลกัของการศึกษาคณิตศาสตรก็เพื่อนําความรูไปใชแกปญหาในสถานการณ
ที่พบ  นักเรียนตองสามารถประยุกตรูปแบบการคิดอยางสมเหตุสมผล  เพ่ือนําไปสูขอสรุปทีถ่กูตอง  
สามารถอธิบายขอมูลและสรุปผลจากขอมูลที่ปรากฏ  ในชีวติจริงนักเรยีนตองพบกับปญหา
หลากหลายรปูแบบ  ปญหาขอความ หรือปญหาเรื่องราวเปนเพยีงรปูแบบหนึ่งของการแกปญหา 

ชัยรัตน  สุลาํนาจ (2547 : 6) ไดใหความหมายของทักษะการแกปญหาวา  หมายถึง  
ความสามารถ/ความชํานาญในการใชกระบวนการตางๆ ของนักเรยีนโดยการนําความรู  ทกัษะ  
รวมถึงวิธีการตางๆ ในการหาคําตอบ  เม่ือกําหนดสถานการณปญหาทางคณิตศาสตรมาให  ซึ่ง
กระบวนการดังกลาวมีการดาํเนินการเปนลําดับขั้นตอน  และจะตองใชยุทธวธิีตางๆ เพ่ือนําไปสู
ความสําเร็จในการแกปญหา 
 จากที่กลาวมาขางตนพอสรุปไดวา  ทักษะ/กระบวนการดานการแกปญหา  หมายถึง  
ความสามารถในการคนหาคําตอบของปญหาอยางถูกตอง  เหมาะสม และรวดเร็ว  โดยการใช
ความรูตางๆ ผานกระบวนการแกปญหาของโพลยา (Polya. 1957 : 16 - 17) ซึ่งมี 4 ขั้นตอน คือ  
ขั้นทําความเขาใจปญหา  ขั้นวางแผนการแกปญหา  ขั้นดําเนินการแกปญหา  และขั้นตรวจสอบ 
 2.3.2  กระบวนการแกปญหาทางคณติศาสตร 
 โพลยา (Polya. 1957 : 16 - 17) กลาวถงึ  กระบวนการแกปญหา 4 ขั้นตอน  คอื 

ขั้นที่ 1  ขั้นทาํความเขาใจปญหา (Understanding  the  Problem) นั่นคือ  เขาใจวาอะไร
คือสิ่งที่ไมรู  อะไรคือขอมูล  โจทยกําหนดเงื่อนไขอะไรบาง  และเพียงพอทีจ่ะแกปญหาหรือไม  
หากเกิดความกํากวม  ลักลัน่หรือขัดแยง  ควรใชการวาดรูป  และควรแยกสถานการณหรือเง่ือนไข
ออกเปนสวนๆ โดยการเขยีนลงบนกระดาษ  จะทําใหเขาใจโจทยปญหาไดดียิ่งขึ้น 
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ขั้นที่ 2  ขั้นวางแผนการแกปญหา (Devising  A  Plan) เปนขัน้ที่คนหาความเชื่อมโยง
ระหวางขอมูลกับสิ่งที่ไมรู  ถาหากไมสามารถหาความเชื่อมโยงไดก็ควรอาศัยหลักการวางแผนใน
การแกปญหาดังน้ี 

      2.1  เปนโจทยปญหาทีเ่คยประสบมากอนหรือไม  หรือมีลักษณะคลายคลึงกับโจทยที่
เคยแกมากอนหรือไม 

      2.2  รูจักโจทยปญหาทีเ่กี่ยวของหรือสัมพันธกับโจทยที่จะแกหรือไมเพียงใด  และ
รูจักทฤษฎีที่จะใชแกหรือไม 

      2.3  พิจารณาสิ่งที่ไมรูในโจทยและพยายามคดิถึงปญหาทีคุ่นเคย  ซึง่มีสิ่งที่ไมรู
เหมือนกัน  และพิจารณาดูวาจะใชวธิีการแกปญหาที่เคยพบมาใชกับโจทยปญหาที่กําลังจะแกได
หรือไม 

      2.4  ควรอานโจทยปญหาอีกครั้ง  และวิเคราะหเพ่ือดูวาแตกตางจากปญหาที่เคยพบ
มาหรือไม 

ขั้นที่ 3  ขั้นดําเนินการตามแผน (Carrying  out  the  Plan)    เปนขั้นของการปฏิบัตติาม
แผนที่วางไว  และตองตรวจสอบแตละขัน้ตอนที่ปฏบิตัิวาถูกตองหรือไม 

ขั้นที่ 4  ขั้นตรวจสอบผล (Looking  Back)   เปนการตรวจสอบผลที่ไดในแตละขัน้ตอนวา
ถูกตองหรือไม  หรืออาจตรวจสอบโดยใชวธิีการแกปญหาวิธีอ่ืนๆ  แลวตรวจสอบผลลัพธที่ไดวา
ตรงกันหรือไม  หรืออาจใชการประมาณคําตอบอยางคราวๆ 
 เบล (Bell. 1978 : 312) ไดเสนอขั้นตอนในการแกปญหาไว 5 ขั้นตอน  ดังนี้ 
 1.  นําเสนอปญหาในรูปทัว่ไป 
 2.  เสนอปญหาในรูปที่สามารถดําเนินการได 
 3.  ตั้งสมมติฐานและเลือกวธิีดําเนนิการเพื่อใหไดคําตอบของปญหา 
 4.  ตรวจสอบสมมติฐานและดําเนินการแกปญหา   เพ่ือใหไดคําตอบหรือชุดของคําตอบที่
เปนไปได 
 5.  วิเคราะหและประเมินคําตอบ  รวมถึงวิธีซึ่งนําไปสูการคนพบยุทธวธิีในการแกปญหา 
 แฮทฟลด , เอ็ดวารดสและบิทเทอร (Hatfield , Edwards ; & Bitter. 1993 : 55-60) ได
เสนอกลวธิีการแกปญหาไว 11 วิธี  ดังนี ้
 1.  กลวิธีประมาณและตรวจสอบ (Estimation  and  Check)   เปนกลวธิีหนึ่งในการเสนอ
คําตอบทีใ่กลเคียงเพ่ือตัดสนิวาแนวทางในการแกปญหานาจะเปนวธิใีด  คําตอบที่สันนิษฐานไวตอง
ตรวจสอบใหสัมพันธกับการแกปญหา  การประมาณคาํตอบสามารถทําไดเปนประจําในชั้นเรยีน 
 2.  กลวิธคีนหาแบบรูป (Looking  for  Patterns)  ปญหาบางปญหามีวิธีแกวิธีเดียว   คือ 
การหาแบบรปูที่ไดจากขอมูลที่ใหมา 
 3.  กลวิธีพิจารณาวาขอมูลเพียงพอหรอืไม (Insufficient  Information)  ในบางครั้งขอมูล
ที่ใหมานั้นไมเพียงพอ  คือบางสวนหายไปจากโจทยปญหา 
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 4.  กลวิธวีาดภาพ  กราฟ  และตาราง (Drawing  Picture , Graph  and  Table) การวาด
ภาพ  กราฟ และตารางชวยใหนักเรยีนมองเห็นภาพจากขอมูลที่เปนจํานวนได  กราฟชวยให
มองเห็นความสัมพันธระหวางขอมูลที่ไมปรากฏโดยทนัที 
 5.  กลวธิีการตัดขอมูลที่ไมเกี่ยวของออก (Elimination  of  Extraneous  Data)  โจทย
ปญหาบางขอใหขอมูลทั้งทีจํ่าเปนและไมจําเปนในการหาคําตอบ  ซึ่งนักเรียนจะตองตัดขอมูลที่ไม
จําเปนออก  เพ่ือที่จะใหขอมูลน้ันแคบลง  แทนที่จะพยายามใชขอมูลทั้งหมดที่ไมมีความหมาย 
 6.  กลวิธีพัฒนาสูตรและเขยีนสมการ (Developing  Formula  and  Writing  Equation)  
การสรางสูตรมีประโยชนตอการนําเอาจํานวนมาใสในสูตรเพ่ือคํานวณใหไดคําตอบ 
 7.  กลวิธีสรางแบบจําลอง (Modeling)  เปนหนทางชวยใหนักเรียนมองเห็นความสัมพันธ
ที่จําเปนในการแกโจทยปญหา  ครูซึ่งมีความเขาใจถึงไมโครคอมพิวเตอรสามารถใชในการสราง
แบบจําลองไดดี 
 8.  กลวธิีทาํยอนกลับ (Working  Backwards)  ในการพิสูจนเรขาคณติใชกลวิธีเพ่ือ
พิจารณาการเขียนการพิสูจน 
 9.  กลวิธเีขียนผังงานขั้นตอนการดําเนินงาน (Flowcharting)  การเขียนผังงานชวยใหเห็น
กระบวนการของการแกปญหา ซึ่งผังงานเปนเคาโครงที่แสดงรายละเอียดของขั้นตอนที่ตองดําเนิน 
การตามเงื่อนไขตางๆ ที่ตองการกอนจะไปถึงทางแกปญหา 
 10. กลวธิีเทยีบเคียงปญหาอ่ืน (Acting  Out  the  Problem)  การมองปญหาวาเปน
สถานการณทีเ่คยพบมากอน  ทําใหเห็นขั้นตอนในการแกปญหาที่เกี่ยวของไดงายขึ้น 
 11. กลวิธทีําใหเปนปญหาอยางงาย (Simplifying  the  Problem)  ในโจทยปญหาบางขอ
มีการคิดคํานวณที่ใชตวัเลขที่มีคามากๆ  การนําจํานวนที่มีคานอยกวาที่สามารถคํานวณไดรวดเร็ว
มาแทนที่จํานวนที่มีคามากๆ นั้นจะชวยใหนักเรียนตรวจสอบอยางมีเหตุผลไดกอนที่จะแกปญหา
โจทยที่กําหนดให 
 ปรีชา  เนาวเย็นผล (2537 : 25 – 79) ไดเสนอกลวธิีในการแกปญหาไว 10 ขอ  ไดแก 
 1.  กลวิธีการเดาและตรวจสอบ 
 กลวธิีนี้เปนพ้ืนฐานที่เรานํามาใชแกปญหาอยูเสมอ  สามารถนํามาใชแกปญหาได  ในกรณี
ที่การแกปญหานั้นโดยตรงอาจยุงยาก  ใชเวลามากหรือผูแกปญหาลมืวิธีการไป  การเดานั้นตองเดา
อยางมีเหตุผล  มีทิศทาง  เพ่ือใหไดสิ่งที่เดานั้นใกลคําตอบทีต่องการใหมากที่สุด  การเดาครั้งหลังๆ 
ตองอาศัยขอมูลจากการเดาในครั้งตนๆ 
 2.  กลวิธเีขียนภาพ  แผนภูมิ  และสรางแบบจําลอง 
 กลวธิีเขียนภาพ  แผนภูมิ  และสรางแบบจําลอง ชวยใหมองเห็นปญหาอยางเปนรูปธรรม  
ทําใหผูแกปญหาเกิดความรูสึกวาไดสัมผสักับตวัปญหาน้ันอยางแทจริง  ชวยใหผูแกปญหาทําความ
เขาใจกับปญหาไดงายขึ้น  สามารถกําหนดแนวทาง  วางแผนแกปญหาไดอยางชัดเจน 
 3.  กลวิธีสรางตาราง 
 กลวธิีสรางตารางในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรมีประเด็นที่ควรพจิารณา  ดังนี้ 
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  3.1  สรางตารางเพื่อแสดงกรณีตางๆ ที่เปนไปไดทั้งหมด 
  3.2  สรางตารางเพื่อแสดงกรณีที่เปนไปไดบางกรณี 
  3.3  สรางตารางเพื่อคนหาความสัมพันธระหวางขอมูล 2 ชุด (หรือมากกวา) 
  3.4  สรางตารางเพื่อคนหาแบบรูปทั่วไปของความสัมพันธ 
 4.  กลวิธใีชตวัแปร  ใชสําหรับโจทยปญหา 
 5.  กลวิธคีนหาแบบรูป 
 กลวธิีคนหาแบบรูปเปนกลวิธทีี่สําคัญมากในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  เหมาะที่จะ
นํามาใชแกปญหาเกี่ยวกบัแบบรูปของจํานวน  ผูแกปญหาจะตองศึกษาขอมูลที่มีอยู  วิเคราะห  
คนหาความสมัพันธระหวางขอมูลเหลานัน้  แลวคาดเดาคําตอบซึ่งอาจเปนคําตอบที่ถูกตองหรือไม
ถูกตองก็ได  จากปญหาเดียวกัน ขอมูลชุดเดียวกนั  ผูแกปญหาแตละคนอาจคนพบคําตอบที่
แตกตางกันได 
 6.  กลวิธีแบงกรณี 
 โจทยปญหาหลายปญหาสามารถแกปญหาไดงายขึ้น  เม่ือแบงปญหาเปนกรณีมากกวา 1 
กรณี  ซึ่งในแตละกรณีจะมีความชัดเจนมากขึ้นเม่ือแกปญหาของทุกกรณีคําตอบไดแลว  พิจารณา
คําตอบของทุกกรณีรวมกัน   จะไดภาพรวมซึ่งเปนคําตอบของปญหาเริ่มตน 
 7.  กลวิธใีหเหตุผลทางตรง 
 กลวธิีใหเหตุผลทางตรงนี้มักพบอยูตลอดเวลาในการแกปญหา  โดยผูแกปญหามักใช
รวมกับกลวธิอ่ืีนๆ  ขอความที่เกี่ยวของกับการใหเหตผุลทางตรงมักอยูในรูป  “ถา...แลว...”  โดยที่
ขอความแรกเปนเหตขุอความหลังเปนผล  การใหเหตุผลทางตรงในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
เปนการใชขอมูลที่ปญหากาํหนดให  ประมวลเขากบัความรูและประสบการณที่ผูแกปญหามีอยูแลว
ใหเหตุผลนําไปสูคําตอบของปญหาที่ตองการ  ปญหาที่ใชกลวธิีนี้อาจไมมีการคิดคํานวณเลย  แต
เปนการเนนการใหเหตุผล 
 8.  กลวิธใีหเหตุผลทางออม 
 โจทยปญหาบางปญหาไมงายนักที่จะแกปญหาโดยการใหเหตุผลทางตรง  ในกรณีเชนนี้
การใหเหตุผลทางออมนับวาเปนวถิีทางทีดี่ที่สุดวิธีหนึ่งที่จะนํามาใชในการแกปญหา  โจทยปญหาที่
ใชในการใหเหตุผลทางออมมักเปนปญหาการใหพิสูจน  สําหรับปญหาใหคนหาจะใชการใหเหตุผล
โดยการพิสูจนเพ่ืออธิบายคําตอบของปญหา 
 9.  กลวิธีการทํายอนกลับ 
 โจทยปญหาบางปญหาสามารถแกไดงายกวา  ถาเริ่มตนแกปญหาโดยการพิจารณา
ผลลัพธสุดทายแลวกลับเขามาสูตัวปญหาอยางมีขั้นตอน  กลวธิีทํายอนกลบัใชกระบวนการคิด
วิเคราะหโดยพิจารณาจากผลยอนกลบัไปหาเหตุ  ซึ่งจะตองหาเง่ือนไขเชื่อมโยงระหวางสิ่งทีต่องการ
กับสิ่งที่กําหนดให 
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 10. กลวธิีสรางปญหาขึ้นใหม 
 ปญหาบางปญหาถาแกปญหานั้นเลยโดยตรงจะทําไดยาก  การสรางปญหาขึน้มาใหมให
เกี่ยวของกับปญหาเดิม  แลวศึกษาวธิีการแกปญหาใหมที่สรางขึน้นี้  เปนวธิหีน่ึงที่จะชวยใหเกิด
แนวคิดในการแกปญหาเริ่มตน  ปญหาทีส่รางขึ้นใหมอาจสรางใหครอบคลุมปญหาเดิมทั้งหมด  หรือ
สรางขึ้นใหมเพียงบางสวนของปญหาเดิมก็ได  สามารถแยกได 3 ลักษณะ  คือ 
       10.1  กลวธิีตระหนักถึงปญหาที่สมัพันธกัน 
       10.2  กลวธิีแกปญหาที่งายกวา 
       10.3  กลวธิีกําหนดเปาหมายรอง 

กรมวิชาการ (2545 : 195-196) กลาววา  กระบวนการแกปญหา 4 ขั้น มีดังนี้ 
            ขั้นที่  1   ทําความเขาใจปญหา   หรือวิเคราะหปญหา 
            ขั้นที่  2  วางแผนแกปญหา 
            ขั้นที่  3  ดําเนินการแกปญหา 
            ขั้นที่  4  ตรวจสอบ  หรือมองยอนกลับ 
 ในกระบวนการแกปญหา   4  ขั้นตอนนี้   ยังอาศัยทักษะอ่ืน ๆ  ประกอบดวย 
 ขั้นที่ 1  ทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา    ตองอาศัยทักษะที่สําคัญและจําเปน
อีกหลายประการ   เชน   ทักษะในการอานโจทยปญหา   ทักษะการแปลความหมายทางภาษา  ซึ่ง
ผูเรียนควรแยกแยะไดวาโจทยกําหนดอะไรให   และโจทยตองการใหหาอะไรหรือพิสูจนขอความใด 
 ขั้นที่ 2   วางแผนแกปญหา   เปนขั้นตอนที่สําคัญที่สดุ   ตองอาศัยทักษะในการนําความรู   
หลักการหรือทฤษฎีที่เรียนรูมาแลว    ทักษะในการเลือกใชยทุธวธิีที่เหมาะสม   เชน  เลือกใชการ
เขียนรูปหรือแผนภาพ   ตาราง  การสังเกตหารูปแบบรูปหรือความสัมพันธ   เปนตน   ในบาง
ปญหาอาจใชทักษะในการประมาณคา   คาดการณ   หรือคาดเดาคําตอบมาประกอบดวย   ผูสอน
จะตองหาวิธีการฝกวิเคราะหแนวคิดในขัน้น้ีใหมาก 
 ขั้นที่ 3  ดําเนินการแกปญหา  ตองอาศัยทักษะในการคิดคํานวณหรือการดําเนินการทาง
คณิตศาสตร  ทักษะในการพิสูจนหรือการอธิบายและแสดงเหตุผล 
 ขั้นที่ 4 ตรวจสอบหรือมองยอนกลับ   ตองอาศัยทักษะการคํานวณ   การประมาณคําตอบ  
การตรวจสอบผลลัพธที่หาไดโดยอาศัยความรูสึกเชิงจํานวน  (number  sense)  หรือความรูสึกเชิง
ปริภูมิ (spatial  sense)  ในการพิจารณาความสมเหตุสมผลของคําตอบทีส่อดคลองกับสถานการณ
หรือปญหา 
 จากที่กลาวมาขางตน พอสรุปไดวา  กลวิธีการแกปญหามีประโยชนในการชวยใหผูเรียนมี
โอกาสประสบความสําเร็จในการแกปญหาหรือไดรับคําตอบของปญหา  อีกทั้งยังชวยใหผูเรียนไดใช
สติปญญาคิดวางแผนการแกปญหา  เปนการพัฒนาศักยภาพในการคิดวิเคราะหอีกดวย 
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 2.3.3  องคประกอบที่สําคัญที่สงผลตอการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา 
ซาลิวสกี ้ (Zalewski. 1978 : 2084 – A)  ไดเสนอองคประกอบในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  ดังนี้ 
1. ความสามารถในการเขาใจสญัลักษณ 
2. ความสามารถในการจัดกระทํา 
3. ความสามารถในการอานและตีความ 
4. ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร (Mathematical  concept) 
5. ทักษะในการคํานวณ (Computation  skill) 
สมเดช  บุญประจักษ (2540 : 31) กลาววา  องคประกอบที่สําคญัที่สงผลตอการพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหา  มีดังนี้ 
1. องคประกอบที่เกี่ยวกบัตัวผูแกปญหา  ซึ่งเกี่ยวกบั 

1.1 ความรูความคิดและประสบการณ 
1.2 ระดับสตปิญญาและความสามารถ 
1.3 การรับรูและการสังเคราะหความคิด 
1.4 ทักษะและความรูพ้ืนฐานตางๆ เชน  ทักษะการอาน  การดําเนินการและทักษะ 

ทางคณิตศาสตร 
1.5 ความรูสึก  ความตองการทีจ่ะแกปญหา  ความเชื่อและเจตคติตอการแกปญหา 
1.6 ความยืดหยุนและความมั่นใจในตนเองตอความสามารถในการแกปญหา 

2. องคประกอบเกี่ยวกบัสภาพแวดลอม  ซึ่งเกี่ยวกับ 
2.1 บรรยากาศที่เอ้ือตอการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา 
2.2 วิธีการพัฒนาที่สงเสริมใหเกิดความสามารถในการแกปญหา 
2.3 มีเวลาพัฒนาอยางเพียงพอและไดรับการพัฒนาอยางตอเน่ือง 
2.4 สถานการณปญหาที่นํามาเปนสื่อในการพัฒนา  เปนปญหาที่ดีที่กอใหเกิดการ 

เรียนรูและพัฒนาทักษะตางๆ เปนปญหาที่นาสนใจ  ทาทายความสามารถและเหมาะสมกับวยั 
 จากที่กลาวมาขางตน พอสรุปไดวา องคประกอบที่สําคัญทีส่งผลตอการพัฒนาความ 
สามารถในการแกปญหาของนักเรียนแบงเปน 2 ประการหลัก  คือ  ความสามารถของตวันักเรยีน
เอง  และการจัดสภาพแวดลอมในการเรยีนรูสําหรับนักเรียน 
 2.3.4  แนวทางในการพัฒนาทักษะ/กระบวนการดานการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 ชโรเดอร  และเลสเตอร (Schroeder ; &  Lester. 1989 : 31 - 33) และบารูด้ี (Baroody. 
1993 : 2-31)  ไดกลาววา  การสอนการแกปญหามี 3 ทาง  ไดแก 
 1.  การสอนเกี่ยวกับการแกปญหา (Teaching  about  problem  solving) เปนการสอนที่
เนนยุทธวธิีการแกปญหาทัว่ไป  โดยปกติแลวมักใชรปูแบบการแกปญหาของโพลยา ซึ่งมี 4 ขัน้ตอน 



 24

 2.  การสอนการแกปญหา (Teaching  for  problem  solving) เปนการสอนที่เนนการ
ประยุกตใช  มักใชกับปญหาในชีวติจริงและสถานการณที่กําหนด  นักเรียนสามารถประยุกตและฝก
ใชมโนมติและทักษะที่เรียนรูมาแลว  เปนการสอนเนื้อหาสาระหรือทักษะตางๆ กอน  แลวจึงเสนอ
ตัวอยางปญหา  นักเรียนไดรับการฝกขัน้ตอนยอยๆ กอนที่จะแกปญหา  แนวทางนี้ไมไดมุงเพียง
การเรียนรูขั้นตอนที่หลากหลาย  แตยังเรยีนรูการประยกุตใชความเขาใจในบรบิททีห่ลากหลาย 
 3.  การสอนโดยใชการแกปญหา (Teaching  via problem  solving) เปนการสอนที่เนน
การประยุกตใชเชนกัน  แนวทางนี้จะใชปญหาเปนสื่อในการเรียนรูแนวคิดใหม  เชื่อมโยงแนวคิด
พัฒนาทักษะ และสรางความรูทางคณิตศาสตร  กลาวคือใชปญหาในการศึกษาเนื้อหาคณิตศาสตร  
โดยการแสดงความสัมพันธของเน้ือหากับโลกที่เปนจรงิ (Real  World) ใชปญหาในการแนะนาํและ
ทําความเขาใจเนื้อหา  บางครั้งใชปญหาในการกระตุนใหเกดิการอภิปรายการใชความรูในการ
แกปญหา 
 สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตขิองสหรัฐอเมริกา (NCTM. 1991 : 57)  ไดเสนอแนะเกี่ยวกับ
สภาพแวดลอมที่จะเอ้ือใหเกิดการพัฒนาความสามารถของผูเรียนไวดังนี้ 
 1.  เปนบรรยากาศที่ยอมรับและเห็นคณุคาของแนวคิด  วิธีการคิด  และความรูสึกของ
นักเรียน 
 2.  ใหเวลาในการสํารวจแนวคิดทางคณติศาสตร 
 3.  สงเสริมใหนักเรียนไดทํางานทั้งสวนบคุคลและรวมมือกัน 
 4.  สงเสริมใหนักเรียนไดลองใชความสามารถในการกําหนดปญหาและสรางขอคาดเดา 
 5.  ใหนักเรียนไดใหเหตุผลและสนบัสนุนแนวคิดดวยขอความทางคณิตศาสตร 
 ปรีชา  เนาวเย็นผล (2537 : 66 – 74) ไดเสนอวิธีการพัฒนาความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตร  โดยประยุกตขั้นตอนการแกปญหาของโพลยามาเปนวธิีการพัฒนาดังน้ี 
 1.  พัฒนาความสามารถในการเขาใจปญหา 
     1.1  การพัฒนาทักษะการอานโดยการวิเคราะหความสําคัญ  ความเขาใจในปญหาเปน
รายบุคคลหรอืกลุม  อภิปรายความเปนไปไดของคําตอบ  ความเพียงพอหรือความเกินพอของ
ขอมูลปญหาที่ใชเพ่ิมเติมอาจไมใชปญหาคณิตศาสตรก็ได 
     1.2  การใชกลวิธีเพ่ือเพ่ิมพูนความเขาใจ 
           1.2.1  การเขียนภาพ  แผนภาพ  หรือแบบจําลอง  เพ่ือแสดงความสมัพันธของ
ขอมูล  จะชวยทําใหขอมูลมีความเปนรปูธรรมทําความเขาใจไดงายขึ้น 
           1.2.2  ลดปริมาณที่กําหนดในปญหาใหนอยลง  เพ่ือเนนโครงสรางของปญหามี
ความชัดเจนขึน้  โดยคํานึงถึงความเปนไปไดและควรมเีหตุมีผล 
           1.2.3  การยกตัวอยางที่สอดคลองกับปญหา 
           1.2.4  การเปลี่ยนแปลงสถานการณใหเปนเรื่องที่สอดคลองกับชีวติประจําวัน 
     1.3  การใชปญหาทีใ่กลเคียงกบัชวีติประจําวันมาใหผูเรียนฝกทําความเขาใจ  โดย
กําหนดขอมูลเกินความจําเปนหรือไมเพียงพอ  เพ่ือใหผูเรียนฝกการวิเคราะหวาขอมูลที่กําหนดให
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ขอมูลใดไมไดใชหรือขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม  ซึ่งสอดคลองกับชวีติประจําวันทีบ่างครั้งมี
ขอมูลมากมายที่ผูเรียนจะตองเลือกขอมูลที่เกี่ยวของมาใช  หรอืบางครั้งขอมูลอาจไมเพียงพอ  
ผูเรียนจะตองแสวงหาขอมูลใหเพียงพอ 
 2.  การพัฒนาความสามารถในการวางแผน   ถาโจทยปญหามีความซับซอน  ควรฝกให
ผูเรียนเขียนเปนประโยคสญัลักษณและเขียนหรือพูดลาํดับขั้นตอนการคิดอยางคราวๆ กอนลงมือทํา  
เพราะขั้นตอนดังกลาวเปนเสมือนการวางแผนการในการแกปญหา  ถาผูเรียนฝกฝนสม่ําเสมอยอม
ทําใหผูเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการวางแผนแกปญหา  ดังนั้นการพัฒนาความสามารถ
ในการวางแผนแกปญหามีแนวทาง ดังนี้ 
     2.1  ไมบอกวิธีการแกปญหาโดยตรง  แตจะกระตุนโดยใชคําถามนําแลวใหผูเรียนหา
คําตอบ  ถายงัตอบไมไดใหเปลี่ยนคําถามใหงายลง  คําตอบของผูเรียนจะชวยใหแผนการแกปญหา
ชัดเจนขึ้น 
     2.2  สงเสริมใหผูเรียนคดิออกมาดังๆ (Think  Aloud) สามารถบอกใหผูอ่ืนทราบวาตน
คิดอะไร  ไมใชคิดอยูในใจตนเองเงียบๆ  การคิดออกมาดังๆ อาจอยูในรูปของการสนทนาหรือการ
เขียนลําดับขัน้ตอนการคิดออกมาใหผูอ่ืนทราบ  ทําใหเกิดการอภิปรายเพื่อหาแนวทางในการ
แกปญหาที่เหมาะสม 
     2.3  สรางลักษณะนิสัยของผูเรียน  คิดวางแผนกอนลงมือทํา  ทําใหเห็นภาพรวมของ
ปญหา  ประเมินความเปนไปไดกอนลงมือแกปญหา  ปองกันการผิดพลาดหรือแกไขขอบกพรองได
ทันที  เนนวธิกีารแกปญหาสําคัญกวาคําตอบ 
     2.4  จัดปญหาใหผูเรียนฝกทักษะ  ควรเปนปญหาที่ทาทายเหมาะกับความสามารถ  
ไมยากหรืองายเกินไป 
     2.5  ในการแกปญหาแตละปญหา  ควรสงเสริมใหผูเรียนใชยุทธวธิีในการแกปญหาให
มากกวา 1 รูปแบบ  เพื่อใหผูเรียนมีความยืดหยุนในการคิด 
 3.  การพัฒนาความสามารถในการดําเนนิการตามแผน  ในการดําเนินการตามแผนผูเรียน
ตองตีความ  ขยายความ  นําแผนไปสูการปฏิบตัิอยางละเอียดชัดเจนและประเมินความสามารถที่จะ
ดําเนินการไดหรือไม 
 4.  การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบ  ขั้นตรวจสอบของการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรครอบคลุมประเด็นสําคัญ 2 ประเด็น  ประเด็นแรก คือ  การมองยอนกลับไปที่ขั้นตอน
การแกปญหา ตั้งแตขั้นทําความเขาใจปญหา  ขั้นวางแผน  และขั้นดําเนินการตามแผน  โดย
พิจารณาความถูกตองของกระบวนการและผลลัพธ  รวมทั้งการพิจารณาหายุทธวธิอ่ืีนในการ
แกปญหา  ประเด็นที่สอง  การมองไปขางหนาเปนการใชประโยชนจากกระบวนการแกปญหาที่เพ่ิง
สิ้นสุดลงนั้น  ทั้งในสวนทีเ่ปนเนื้อหาและกระบวนการ  โดยสรางสรรคปญหาที่เกี่ยวของสัมพันธกัน
ขึ้นมาใหม 
 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา  ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนเกิดการพัฒนา
ทักษะ/กระบวนการดานการแกปญหาทางคณิตศาสตร เริ่มแรกครูผูสอนอาจสอนระเบียบวธิีการ
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กวางๆ  หรือใชคําถามนําและเปดโอกาสใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะกระบวนการคดิอยางหลากหลาย 
ในการวางแผนการแกปญหา  หลังจากนั้นตอๆ ไปครผููสอนอาจคอยๆ ลดประเด็นคําถามลงเพือ่ให
ผูเรียนไดใชความคิดมากขึน้  และเม่ือเห็นวาผูเรียนมีทักษะในการแกปญหาเพียงพอแลวก็ไม
จําเปนตองใชคําถามชี้นําอีก 

2.3.5  บทบาทของครูในการพัฒนาทักษะ/กระบวนการดานการแกปญหา 
สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตสิหรัฐอเมริกา(NCTM. 2000 : 341)  กลาววา   การแกปญหา 

เปนหัวใจสําคญัของวิชาคณติศาสตร การแกปญหาจะประสบความสําเร็จจําเปนจะตองมีความรูใน
เน้ือหาวิชาคณิตศาสตร   ยุทธวิธตีางๆ ในการแกปญหา   การกํากับตนเองอยางมีประสิทธิภาพและ
การกําหนดประโยชนที่ไดรบัจากการสรางและแกปญหาน้ันๆ การสอนการแกปญหามีความจําเปน
เทาๆ กับครผููสอน ดังนั้น ครูสามารถชวยใหนักเรียนเกิดความรู  และเจตคตทิี่ดีตอการแกปญหา 
ภาระหนาที่ทีส่ําคัญของคร ู   ประกอบดวยการวางแผนการแกปญหา   ซึ่งเปนการเปดโอกาสให
นักเรียนไดเรยีนรูเน้ือหาทีส่ําคัญ   โดยการสํารวจปญหา  การศึกษาคนควา  และการปฏบิัตติาม
ยุทธวิธขีองตนเอง   ครูตองไมยอทอ  ถึงแมวาครูจะวางแผนการเรียนรูไวเปนอยางดีแลวแตไม
เปนไปตามแผนที่วางไวกต็าม   นักเรียนตองการคําแนะนําในทุกครั้งที่เขาพยายามจะแกปญหา 
นักเรียนตองสงัเกตในสิ่งที่เกิดขึ้นที่เปนขอคาดการณหรือการสํารวจ   นักเรียนอาจสรุปคําแนะนํา
ของใครก็ไดทีมี่เหตุผล  บางครั้งอาจไมใชครูผูสอนก็ได  ครูตองฝกวิพากษวิจารณในสวนของการ
ตัดสินใจที่เปนการตอบสนองตอการปฏิบัตติาม  และการทําความเขาใจถึงความเปนไปไดทั้งในดาน
การเรียนรูและการสงเสริมเจตคตเิม่ือนักเรียนแสดงแนวคิดใหมๆ แตครูตองยอมรับวาการตอบ
ทั้งหมดไมไดนําไปสูการอธบิายได  และในบางครั้งครูไมควรยอมรบัแนวคิดทุกแนวคิดของนักเรียน   
ครูควรสะทอนความคิดของนักเรียน เพ่ือเปนการสรางบรรยากาศโดยใหนักเรียนไดสะทอนความคิด
ของตนเองในการทํางาน   การสอนเปนกิจกรรมของการแกปญหาในตวัมันเอง  ครูที่มีความสามารถ
ในการแกปญหาตองมีความรูและวธิีการแกปญหาที่ดีมีประสิทธิภาพ 
       2.4    ทักษะ/กระบวนการดานการใหเหตุผล 
 2.4.1  ความหมายของทักษะ/กระบวนการดานการใหเหตุผล 

สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตสิหรัฐอเมริกา (NCTM.  1989 : 81)   กลาววา  การใหเหตุผล 
เปนการสรางขอคาดเดาและตรวจสอบขอคาดเดา   จากสถานการณที่กําหนดจําเปนตองใชการให
เหตุผลทั้งแบบอุปนัยและนรินัย 
 ชัยรัตน  สุลํานาจ (2547 : 6)  กลาววา  ทักษะการใหเหตุผล  หมายถึง  ความสามารถ/
ความชํานาญในการแสดงแนวคิดของนักเรียนเกี่ยวกับการสรางหลักการ  การหาความสัมพันธของ
แนวคิด  และการสรุปที่สมเหตุสมผลตามแนวคิดนั้นๆ 
 พนารัตน  แชมชื่น (2548 : 53) กลาววา  ทักษะการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  หมายถึง  
ความสามารถในการใหเหตผุล  ซึ่งไดแสดงแนวคิดเกี่ยวกับการสรางหลักการ  หาความสัมพันธของ
แนวคิด  และการสรุปทีส่มเหตุสมผลตามแนวคิดนัน้ๆ ซึ่งทักษะการใหเหตผุลทางคณติศาสตร
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ประกอบดวย  ความสามารถในการวิเคราะหและระบถุึงความสัมพันธของขอมูล  ความสามารถใน
การหาขอสรุปหรือขอความคาดการณ   และความสามารถในการยืนยันหรือคัดคานขอสรุปหรือ
ขอความคาดการณอยางสมเหตุสมผล 
 นริศราภรณ  ศรีพงษชัย (2548 : 26) กลาววา  ทักษะการใหเหตุผล  คือ  ความสามารถ
ในการคิดการตัดสินใจ  มีสมรรถนะของการรับรูในทางคณิตศาสตร  และสามารถอธิบายใหเหตุผล
ตางๆ ใหผูอ่ืนรับรูขอเท็จจริงไดโดยนําวิธีการใหเหตุผลแบบอุปนยัและนรินัยมาชวยในการคนหา
ความจริงหรือขอสรุปและชวยในการตัดสนิใจบางอยางได 
 จากที่กลาวมาขางตน  พอสรุปไดวา  ทักษะ/กระบวนการดานการใหเหตุผล  หมายถึง  
ความสามารถในการคิดและอธิบายหรือแนวคิดใหผูอ่ืนรับรูได  โดยนําวิธีการใหเหตุผลแบบอุปนัย
และนิรนัยมาชวยในการสรปุอยางสมเหตุสมผล 
 2.4.2  แนวทางการพัฒนาทักษะ/กระบวนการดานการใหเหตุผล 
 การคิดกับการใหเหตุผลมีสวนสัมพันธกันอยางใกลชิด  อีกทั้งยังเปนพ้ืนฐานสําคญัในการ
เรียนรูและแกปญหา  จึงมีนักการศึกษาไดพยายามศกึษาทดลองเกี่ยวกับวธิีการสอนเพื่อสงเสริมให
ผูเรียนเกิดการคิดอยางมีเหตุผล 
 แบรนท (สมเดช  บุญประจักษ. 2540 : 39 ; อางอิงจาก Brandt. 1984 : 3) ไดกลาวถึง
แนวการสอนเพื่อสงเสริมใหผูเรียนเกิดทักษะการคิดอยางมีเหตุผลไว 3 แนวทาง  คือ  แนวทางการ
สอนเพื่อใหคิด (teaching  for  thinking)   แนวทางการสอนการคิด (teaching  of  thinking)  และ
แนวทางการสอนที่เกี่ยวกบัการคิด (teaching  about  thinking)  โดยมีรายละเอยีดโดยสังเขปดังน้ี 
 1.  การสอนเพื่อใหคิด  การสอนตามแนวทางนี้เนนในดานการสอนเนื้อหาวิชา  โดยมีการ
ปรับเปลี่ยนกระบวนการสอนเพื่อเพ่ิมความสามารถในดานการคิดของผูเรียน 
 2.  การสอนการคิด  การสอนตามแนวทางนี้มีจุดเนนเกี่ยวกบักระบวนการทางสมองที่
นํามาใชในการคิดโดยเฉพาะ  โดยเนนไปที่ทักษะการคิดหรือเปนแนวทางทีส่อนทักษะการคิด
โดยตรง  แนวทางในการสอนนั้นจะมีลกัษณะที่แตกตางกันหลายแนวทาง  ตามความเชื่อพ้ืนฐาน
ของผูที่จัดสรางแนวทางการสอน 
 3.  การสอนเกี่ยวกับความคิด  การสอนตามแนวทางนี้เปนแนวทางที่ใชการคิดเปนเนื้อหา
สาระของการสอนโดยมุงเนนใหผูเรียนไดเรียนรูถึงสิ่งทีเ่ปนความคิดของตัวเอง  โดยรูวาตนกําลังคิด
อะไร  ตองการรูอะไร  และในขณะที่กาํลังคิดอยูนั้นตนเองรูอะไรและไมรูอะไร  ซึ่งสิ่งดังกลาวนี้จะ
ชวยใหผูเรียนไดเขาใจถึงกระบวนการคิดของตนเองอันกอใหเกิดทักษะทีเ่รียกวา  การสังเคราะห
ความคิดของตนเอง  แนวทางการสอนเกี่ยวกบัการคิดนี้เร่ิมเปนที่สนใจของนักการศึกษาทัว่ไป
เพ่ิมขึ้น  โดยเชื่อวาเปนแนวทางทีท่ําใหผูเรียนสามารถควบคุมและตรวจสอบการคิดของตนเองไดใน
ขณะที่ทําการคดิ  ซึ่งจะชวยใหผูเรียนสามารถคนหาขอบกพรองของตนเองได  ทั้งนี้เพ่ือหาแนว
ทางแกไขไดตรงจุด 
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 กรมวิชาการ (2545 : 198-199) ไดกลาวถึงแนวทางในการพัฒนาทักษะ/กระบวนการดาน
การใหเหตุผลวา  การฝกใหผูเรียนรูจักคดิและใหเหตุผลอยางสมเหตสุมผลนั้น สามารถสอดแทรกได
ในการเรียนรูทุกเนื้อหาวิชาของคณิตศาสตรและวชิาอ่ืนๆดวย นอกจากนี้ไดเสนอแนะองคประกอบ
หลักที่สงเสริมใหผูเรียนสามารถคิดอยางมีเหตุผลและรูจักการใหเหตุผล  ดังนี้ 
 1.  ควรใหผูเรียนไดพบกับโจทยปญหาทีผู่เรียนสนใจ   เปนปญหาทีไ่มยากเกินความ 
สามารถของผูเรียนที่จะคิดและใหเหตุผล 
 2.  ใหผูเรียนมีโอกาสและเปนอิสระที่จะแสดงออกถึงความคิดเห็นในการใหเหตุผลของ
ตัวเอง 
 3.  ผูสอนชวยสรุปและชี้แจงใหผูเรียนเขาใจวา   เหตุผลของผูเรียนถูกตองตามหลักเกณฑ
หรือไม  ขาดตกบกพรองอยางไร 
 การเริ่มตนที่จะสงเสริมใหผูเรียนเรียนรู  และเกิดทักษะในการใหเหตุผลทางคณติศาสตร  
ผูสอนควรจัดสถานการณหรือปญหาที่นาสนใจใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ  ผูสอนสังเกตพฤติกรรมของ
ผูเรียนและคอยชวยเหลือโดยกระตุนหรือชี้แนะอยางกวางๆ โดยใชคาํถามกระตุนดวยคําวา  “ทําไม”  
”อยางไร”  “เพราะเหตใุด” เปน   พรอมทั้งใหขอคิดเพิ่มเติมอีก  เชน  “ถา...แลว  ผูเรียนคิดวา...จะ
เปนอยางไร”  ผูเรียนทีใ่หเหตุผลไดไมสมบูรณ  ผูสอนจะตองไมตดัสินดวยคําวา  ไมถูกตอง  แตอาจ
ใชคําพูดเสริมแรงและใหกําลังใจวาคําตอบที่ผูเรยีนตอบมามีบางสวนถูกตอง  ผูเรียนคนใดจะให
คําอธิบายหรอืใหเหตุผลเพ่ิมเติมของเพ่ือนไดอีกบาง  เพ่ือใหผูเรียนมีการเรียนรูรวมกันมากยิ่งขึ้น  
ในการจัดการเรียนรูผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดคดิอยางหลากหลาย  โจทยปญหาหรือ
สถานการณทีก่ําหนดควรเปนปญหาปลายเปดที่ผูเรียนสามารถแสดงความคิดเห็น หรือใหเหตุผลที่
แตกตางกันได 
 จากที่กลาวมาขางตนพอสรุปไดวา  การพัฒนาทักษะ/กระบวนการดานการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรควรเริ่มจากการสงเสริมใหผูเรียนไดคิดอยางมีเหตุผล  โดยผูสอนควรเปดโอกาสให
ผูเรียนไดอภิปราย  แลกเปลี่ยนความคดิเห็น  ชี้แจงเหตุผลและแกปญหารวมกัน 

2.4.3  บทบาทของครูในการพัฒนาทักษะ/กระบวนการดานการใหเหตุผล 
สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตขิองสหรัฐอเมริกา (NCTM.  2000 : 345-346)   กลาววา   ใน

การพัฒนาความคิดและการใหเหตุผลของนักเรียนควรทําเปนประจํา ครูตองมีความเขาใจในวิชา
คณิตศาสตรเปนอยางดี ครูตองจัดบรรยากาศในการเรียนคณิตศาสตร ครูตองแสดงใหเห็น
ความสําคัญของสิ่งที่รูอยางมีเหตุผลในเร่ืองแบบรูปและขอเท็จจริงทางคณิตศาสตร  เพ่ือประเมิน
ความสมเหตสุมผลขอเสนอที่ไดอภิปรายไว   นักเรียนตองพัฒนาความเชื่อมุนในความสามารถของ
การใหเหตุผลที่มีตอคําถามที่มีเหตุผลทางคณิตศาสตรอ่ืน ๆ  วิธีนีท้ําใหนักเรียนเช่ือวาตรรกศาสตร
สําคัญกวาอํานาจภายนอกในการใหเหตผุลทางคณติศาสตร 
 ในระดับชัน้อ่ืน ๆ  ครูพยายามที่จะสรางบรรยากาศในการอภิปราย  การตั้งคําถามและการ
ฟงในชั้นเรียนครูคาดหมายวานักเรียนจะคนหา  กําหนดและวิจารณคําอธิบายของเพื่อนในชั้นเรียน
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แบบสบืสวนสอบสวน    ครูจะตองชวยนักเรียนอภิปรายถึงโครงสรางทางตรรกศาสตรดวยเหตุผล
ของนักเรียนเอง   การวิจารณอยางมีเหตุผลและการอภิปรายขอคาดการณเปนเนื้อหาสาระที่มีความ
ละเอียดรอบคอบ   การเดาอยางมีเหตุผลสามารถอธบิายไดถึงแมวาบางครั้งอาจจะผิด  ครสูราง
ความชัดเจนในแนวคิดหลักที่ไมมีนักเรียนไดอธิบายไว   ดวยคําแนะนําดังกลาว  นักเรียนจะพัฒนา
มาตรฐานระดับสูงของการยอมรับความคดิเห็น และพวกเขาเขาใจถึงความถูกตองและความ
รับผิดชอบในการพัฒนาและปกปองเหตผุลของพวกเขา   ดังเชน  ความคาดหวงัที่มีความชัดเจนใน
โรงเรียนแมนนอรวิลล (Manorville School)  การใหเหตุผลอยางเปนกันเอง  และคําแนะนําในการ
คํานวณเพียงเล็กนอย  ทําใหนักเรียนหาผลรวมทางสถิติที่กําหนดใหได   คลายกับมีความสัมพันธ
ทางสถิตทิี่กําหนดใหในหนวยทีต่างออกไป   แตอยางไรก็ตาม  การใหเหตุผลอยางเปนกันเองและ
การสนับสนุนตัวอยางตองเริ่มตนกอนแทนที่จะอยูตอนทาย   ในการสงเสริมสภาพแวดลอม  
นักเรียนจะถูกกระตุนใหแสดงเหตุผลอยางระมัดระวังในการจําแนกขอคาดการณ  ซึ่งจะพบ
มาตรฐานกวาง ๆ  ในกลุมวชิาคณิตศาสตร 
       2.5    ทักษะ/กระบวนการดานการเชื่อมโยง 
 2.5.1  ความหมายของทักษะ/กระบวนการดานการเชื่อมโยง 
 สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตขิองสหรัฐอเมริกา (NCTM. 1989 : 102) ไดใหความหมาย
ของการเชื่อมโยง  คือ  การผสมผสานแนวคิดที่มีความเกี่ยวของกนัใหรวมเปนองคประกอบเดยีวกัน  
ซึ่งแบงออกเปน 
 1.  การเชื่อมโยงภายในวชิา  เปนการนําเนื้อหาภายในวชิาเดียวกันไปสัมพันธกัน ให
นักเรยีนไดประยุกตความรูและทักษะไปใชในชวีติจริง  ชวยนักเรียนใหทําความเขาใจถงึความ
แตกตางของเนื้อหาวิชารวมทั้งพีชคณิต  เรขาคณิต  และตรีโกณมิติ  ซึ่งจะทําใหการเรยีนของ
นักเรียนมีความหมาย 
 2.  การเชื่อมโยงระหวางวชิา  เปนการรวมศาสตรตางๆ ตั้งแต 2 สาขาขึ้นไป  ภายใตหัว
เร่ืองที่เกี่ยวของกันใหมาสัมพันธกัน  เชน  วิชาคณิตศาสตรกับวิชาวิทยาศาสตร  เศรษฐศาสตร  
สงัคม  กีฬาหรือศิลปะ  เปนการเรียนรูโดยใชความรู  ความเขาใจ  และทักษะในวิชาตางๆ มากกวา 
1 วิชาขึน้ไป  จะชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูที่ลึกซึ้ง  และตรงกบัสภาพชีวติจริง 
 ชัยรัตน  สลุํานาจ (2547 : 6 - 7) กลาววา  ทักษะการเชื่อมโยง  หมายถึง  ความสามารถ/
ความชํานาญในการผสมผสานแนวความคิด  ความรู  ความเขาใจ  และทักษะตางๆ จากสิ่งที่ได
เรียนรูมาแลว  นําไปสรางความสัมพันธ  ความเกีย่วของ หรือการนําไปประยุกตใชกบัสถานการณ
ตางๆ ที่เกิดขึน้จริงในชีวติประจําวันได 
 นริศราภรณ  ศรีพงษชัย (2548 : 30) กลาววา  ทักษะดานการเชื่อมโยง  หมายถึง  
ความสามารถในการคิดเชิงคณิตศาสตรทีมี่ความสัมพันธกับสาระกับชีวติประจําวัน  เกิดความ
ตระหนักในประโยชนของวชิาคณิตศาสตร  นําแนวคดิที่เชื่อมโยงกับหัวขอหรือกระบวนการที่ไดรับ  
มาใชเพ่ือใหเกิดความเขาใจและเกิดความตอเน่ืองระหวางบทเรียนตางๆ โดยเชื่อมโยงความคิดรวบ
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ยอด  หลักการ  และวธิีทางคณิตศาสตรและศาสตรอ่ืนๆ เพ่ืออธิบายขอสรุป  หรือเรื่องราวตางๆ ได  
และนําความรูและทักษะที่ไดจากการเรียนคณิตศาสตรไปประยุกตในการเรียนรูในงาน  และในการ
ดํารงชีวิต 
 จากที่กลาวมาขางตนพอสรุปไดวา  ทักษะ/กระบวนการดานการเชื่อมโยง  หมายถึง  
ความสามารถในการผสมผสานแนวคิด/ความรูทางคณติศาสตรกบัสิง่ตางๆทั้งกับเน้ือหาคณิตศาสตร
ดวยกัน  เนื้อหาศาสตรอ่ืนๆ  รวมทั้งสถานการณตางๆ ในชีวติประจําวัน  เพ่ือประยุกตใชใหเปน
ประโยชนในการดํารงชีวิตไดอยางเหมาะสม 
 2.5.2  แนวทางการพัฒนาทักษะ/กระบวนการดานการเชื่อมโยง 

สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตขิองสหรัฐอเมริกา (NCTM. 2000 : 359) ไดกลาวถึง  บทบาท
ของครูในระดบัชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายหรือนักเรียนเกรด 9 – 12 วา  มีวิธีการมากมายที่ครู
สามารถชวยนักเรียนคนหาและนํามาซึ่งการเชื่อมโยงทางวิชาคณติศาสตร  ปญหานี้นับไดวามี
ความสําคัญอยางยิ่ง  เพราะวาเปนไปไมไดที่นักเรียนทําการเชื่อมโยงไดเอง  ครูจําเปนตองเร่ิมใน
การบูรณาการแตละปญหา  เพราะวัตถุประสงคของการสอนโดยสวนมากมุงเนนที่ขอบเขตของ
เน้ือหา  มีการจัดหลักสูตรแยกออกจากกัน  เชน  เรขาคณิต  พีชคณิต  และสถิติ  ครูจําเปนตอง
พัฒนาความรูความชํานาญในการทําการเชื่อมโยงทางวิชาคณติศาสตร  และชวยใหนักเรียนพัฒนา
ความสามารถของพวกเขา    และสิ่งหน่ึงที่เปนสวนประกอบสําคัญในการใหความชวยเหลือนักเรียน 
ทําการเชื่อมโยงคือ   การสรางบรรยากาศของชั้นเรยีนใหมีการเขาถงึปญหาที่เกี่ยวของทาง 
คณิตศาสตรโดยสามารถใชวิธีการที่หลากหลายในการหาคําตอบ  และถานักเรียนทําผิดไมควรบอก
วาผิดแลวปลอยใหมันผานไป  ครูควรจะชวยใหนักเรยีนไดพบแกน(ขอเท็จจริง)ของแนวคิดที่ถกูตอง  
ซึ่งบางทีอาจจะนําไปสูวิธีการใหมๆ และเกิดการเชื่อมโยงขึ้น  นักเรยีนไดรับการสงเสริมใหพิจารณา
และเปรยีบเทยีบวธิีการของตนเองกับกลุมอ่ืน  แสดงใหเห็นถึงการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
 กรมวิชาการ (2545 : 203 - 204) กลาววา  ในการเรียนการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรที่
ตองการใหผูเรียนมีความรูและมีพ้ืนฐานในการที่จะนําไปศึกษาตอน้ัน จําเปนตองบูรณาการเนื้อหา
ตาง ๆ  ในสาระการเรียนรูคณิตศาสตรเขาดวยกัน  เชน  การใชความรูในเรื่องเซตในการใหคาํจํากัด
ความหรือบทนิยามในเรื่องตาง ๆ  เชน  บทนิยามของฟงกชันในรูปของเซต   บทนิยามของลําดับใน
รูปของฟงกชนั   
 นอกจากการเชื่อมโยงระหวางเนื้อหาตางๆ ในคณติศาสตรดวยกันแลว  ยังมีการเชื่อมโยง
คณิตศาสตรกบัศาสตรอ่ืนๆ โดยใชคณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการเรียนรูและใชในการแกปญหา 
เชน ในเรื่องการเงิน การคิดดอกเบี้ยทบตน ก็อาศัยความรูในเรื่องเลขยกกําลังและผลบวกของ
อนุกรม ในงานศิลปะและการออกแบบบางชนิดก็ใชความรูเกี่ยวกับรปูเรขาคณติ    
 นอกจากนั้นแลว ยังมีการนําความรูทางคณิตศาสตรไปประยุกตในวิชาชีพบางอยางโดย 
ตรง  เชน  การตัดเย็บเสื้อผา  งานคหกรรมเกี่ยวกบัอาหาร งานเกษตร  งานออกแบบสรางหบีหอ
บรรจุภัณฑตาง ๆ  รวมถึงการนําคณิตศาสตรไปเชื่อมโยงกับชีวติความเปนอยูประจําวัน  เชน  การ
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ซื้อขาย  การชั่ง  ตวง วัด  การคํานวณระยะทางและเวลาทีใ่ชในการเดินทาง   การวางแผนในการ
ออมเงินไวใชในชวงบั้นปลายของชีวติ   
 องคประกอบหลักที่สงเสริมการพัฒนาการเรียนรูทักษะ/กระบวนการเชื่อมโยงความรูตางๆ  
ทางคณิตศาสตรและเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ มีดังนี้ 
 1)  มีความคดิรวบยอดทางคณิตศาสตรอยางเดนชัดในเรื่องนั้น 
 2) มีความรูในเน้ือหาที่จะนําไปเชื่อมโยงกับสถานการณหรืองานอื่นๆ ทีต่องการเปนอยาง
ดี 
 3)  มีทักษะในการมองเห็นความเกี่ยวของเชื่อมโยงระหวางความรูและทักษะ/กระบวนการ ที่มี
ในเนื้อหานั้นกับงานที่เกี่ยวของดวย 
 4) มีทักษะในการสรางแบบจําลองทางคณิตศาสตร เพ่ือสรางความสัมพันธและเชื่อมโยง 
คณิตศาสตรกบัศาสตรอ่ืน ๆ หรือคณิตศาสตรกับสถานการณที่ตองเก่ียวของดวย 
 5)  มีความเขาใจในการแปลความหมายของคําตอบทีห่าไดจากแบบจําลองทาง
คณิตศาสตรวามีความเปนไปไดหรือสอดคลองกับสถานการณนั้นอยางสมเหตุสมผล 
 ในการจัดการเรียนรูใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะ/กระบวนการเชื่อมโยงความรูคณิตศาสตร
นั้น ผูสอนอาจจัดกิจกรรมหรือสถานการณปญหาสอดแทรกในการเรียนรูอยูเสมอ เพ่ือใหผูเรียนได
เห็นการนําความรู  เนื้อหาสาระ  และกระบวนการทางคณิตศาสตรมาใชในการเรียนรูเน้ือหาใหม  
หรือนําความรูและกระบวนการทางคณิตศาสตรมาแกปญหาในสถานการณที่ผูสอนกําหนดขึ้นเพ่ือให
ผูเรียนเห็นความเชื่อมโยงของคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ หรือเห็นการนําคณิตศาสตรไปประยุกต
ในชีวติประจําวัน 
 เพ่ือใหผูเรียนไดมีการปฏิบตัิจริง  และมีทักษะกระบวนการการเชื่อมโยงความรูนี ้  ผูสอน
อาจมอบหมายงานหรือกิจกรรมใหผูเรียนไปศึกษาคนควาหาความรูที่เกี่ยวของกบักิจกรรมนั้น  แลว
นําเสนองานตอผูสอนและผูเรียน  ใหมีการอภิปรายและหาขอสรุปรวมกัน 
 จากที่กลาวมาขางตน  พอสรุปไดวา  ในการจัดการเรียนการสอน ครูควรจัดสถานการณ
หรือกิจกรรมใหนักเรียนเห็นถึงความสัมพันธระหวางเนื้อหาคณิตศาสตรที่กําลังเรยีนกับเนื้อหา
คณิตศาสตรอ่ืน รวมทั้งกับศาสตรอ่ืนๆ เพ่ือนักเรียนจะเกิดการเรียนรูแนวทางในการนําความรูตางๆ 
ที่เรียนมาไปใชแกปญหา รวมทั้งประยุกตสรางสรรคสิง่ที่เปนประโยชนและมีคุณคาอ่ืนๆ 
       2.6    งานวิจัยเกี่ยวกับทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
 งานวิจัยตางประเทศ 
 ลอเดียน (Laudien. 1999 : 3384 – A)  ไดศึกษาการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรในตํารา
เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน  โดยนําตาํราเรียนคณิตศาสตรเกรด 7 และเกรด 8  ที่ขายตามราน
หนังสือ (Commercial) และชุดตําราเรยีนทดลอง (Experimental  Series) เกรด 7 และเกรด 8 มา
วิเคราะหเพ่ือหาตําราเรียนคณิตศาสตรเกรด 7 และเกรด 8  ที่ขายตามรานหนงัสือกับชุดตําราเรียน
ทดลองวามีเนือ้หาที่ใหนักเรยีนไดใชการใหเหตุผลทางตรรกวทิยามากนอยเพียงใด  และตําราเรียน
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ทั้งสองแบบนีมี้การแสดงการใหเหตุผลและการพิสูจนอยางไร  โดยพิจารณาจากปญหาที่ใหนกัเรียน
ไดแกปญหาและการใหเหตผุล  และการพิสูจนทฤษฎีบทและสัจพจน  ปญหาตางๆ แบงออกเปน
ปญหาที่ตองใชวธิีการใหเหตุผลแบบอุปนยั  การใหเหตุผลแบบนิรนัย  และวิธีการอ่ืนในการ
แกปญหา  ผลการวิจัยแสดงใหเห็นถึงความแตกตางระหวางตําราเรยีนที่ขายตามรานหนังสือกับชุด
ตําราเรียนทดลอง  และจากตําราเรียนเกรด 7 และเกรด 8  ทั้งตาํราเรียนที่ขายตามรานหนงัสือกับ
ชุดตําราเรียนทดลอง  ควรจะมีการเพิ่มการใหเหตุผลแบบนิรนัยตามลําดับเกรด 
 ลอรสัน และชินนาพแพน (Lawson; & Chinnappan. 2000 : 26 – 43) ไดศึกษา
ความสัมพันธระหวางการทาํงานแกปญหากับการสรางองคความรูของนักเรียน  และศึกษาตอไปถึง
ตัวชี้วัดความสามารถดานเนื้อหา และการเชื่อมโยงความรูในการแกปญหาทางเรขาคณิตระหวาง
นักเรียน 2 กลุม  คือ  กลุมที่มีผลสมัฤทธิท์างการเรียนสูงกับกลุมที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนต่าํ  
ผลการวิจัยพบวา  นกัเรียนกลุมทีมี่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูมีความสามารถในการสรางองค
ความรูขึ้นเองไดมากกวา  และยังสามารถโยงความรูที่ครูจัดตามแผนการสอนมาสัมพันธกับความรู
เดิมที่มีอยู  และตัวชี้วัดความสามารถดานการเชื่อมโยงมีผลตอความสําเร็จในการแกปญหาสูงกวา
ตัวชี้วัดความสามารถดานเนื้อหา  จุดมุงหมายในการศกึษาครั้งน้ีเพ่ือใหขอมูลกับครูในการหาวธิีสอน
เพ่ือใหนักเรียนสามารถสรางองคความรูทีมี่คุณภาพได 

แพนดิสซิโอ (Pandiscio. 2002 : 216-220) ไดทําการวจัิยโดยสํารวจการโยงมโนมติพิสูจน
กับการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรเรขาคณติของนักศึกษาฝกสอน  โดยใหนักศึกษาฝกสอน 4 คน 
(ชาย 2 คน  หญิง 2 คน) แกปญหาเรขาคณิตที่ไมคุนเคย  โดยใชพ้ืนฐานมโนมตขิองยุคลิดจํานวน 2 
ขอ  ใหสรางการพิสูจนตามรูปแบบทีใ่หผลออกมาเปนรูปแบบกรณีทั่วไป  และใหใชโปรแกรม
คอมพิวเตอรทางเรขาคณติ  ผลปรากฏวา  นักศึกษาฝกสอนทั้ง 4 คนยอมรับวา  แมโปรแกรม
คอมพิวเตอรทางเรขาคณติจะไมไดชวยพิสูจน  แตก็เปนเครื่องมือชวยสรางการรบัรู (Sense) ใหเกิด
ความเขาใจความสัมพันธในปญหาหรือทฤษฎีบท  เชือ่วานําไปใชในการพิสูจนได 

วิลเลี่ยมส (Williams 2003 : 185-187)  ไดศึกษาถึงการเขียนตามขั้นตอนกระบวนการ
แกปญหาวาสามารถชวยเสริมการทํางานแกปญหาได  กลุมตวัอยางเปนนักเรียนที่กําลังเริ่มตนเรียน
พีชคณิต จํานวน 42 คน  แบงเปนกลุมทดลอง 22 คน  และกลุมควบคุม 20 คน  กลุมทดลองเรียน
โดยใชการเรียนตามขั้นตอนของกระบวนการแกปญหา  สวนกลุมควบคุมเรียนโดยใชการแกปญหา
ตามขั้นตอนแตไมตองฝกเขยีน  มีการทดสอบทั้งกอนและหลังเรียน  ผลการศึกษาพบวา  กลุม
ทดลองสามารถทํางานแกปญหาไดดีกวากลุมควบคุมการเขียนตามขัน้ตอนกระบวนการแกปญหา 
ชวยใหนักเรียนในกลุมทดลองเรียนรูการใชขั้นตอนตามกระบวนการแกปญหาไดเร็วกวานักเรียนใน
กลุมควบคุม  จากการสัมภาษณนักเรียนในกลุมทดลองพบวา  นักเรยีนจํานวน 75 %  มีความพอใจ
ในกิจกรรมการเขียน  และนักเรียนจํานวน 80 % บอกวากิจกรรมการเขียนจะชวยใหเขาเปนนัก
แกปญหาที่ดีขึ้นได 
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 งานวิจัยในประเทศ 
 สมเดช  บุญประจักษ (2540 : 91-92) ไดทําการวิจัยเพ่ือพัฒนาศักยภาพทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  โดยใชการเรยีนแบบรวมมือ  เพ่ือที่จะพัฒนาศักยภาพทาง
คณิตศาสตรในดานความสามารถในการแกปญหา  การใหเหตุผล  และการใชคณิตศาสตรสือ่สาร  
กลุมตวัอยางจํานวน 154 คน  แบงออกเปนกลุมทดลอง 75 คน  และกลุมควบคุม 79 คน  
ผลการวิจัยพบวา  นักเรยีนที่เปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมน้ันมีศักยภาพทางคณิตศาสตรทั้ง 3 
ดานแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดบั .01  โดยศักยภาพทางคณิตศาสตรของนักเรียน
กลุมทดลองสงูกวากลุมควบคุม  โดยเฉพาะในดานการใชคณิตศาสตรสื่อสารนัน้  นักเรียนกลุม
ทดลองมีการพัฒนาการใชคณิตศาสตรสือ่สารไดดีขึ้นตามลําดับ 

สมบัติ  แสงทองคําสุก (2545 : 97) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการสอนวิชา
คณิตศาสตรแบบบูรณาการเชิงเน้ือหาเพือ่สงเสริมทักษะการเชื่อมโยง เรื่อง อนุพันธของฟงกชัน  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  ผลการวิจัยพบวา  รูปแบบการสอนวชิาคณิตศาสตรแบบบรูณาการเชิง
เน้ือหาเพื่อสงเสริมทักษะการเชื่อมโยง เรือ่ง อนุพันธของฟงกชัน  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  
โดยมีคาประสทิธิภาพ 89.84/82.32  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรของนักเรยีนที่
เรียนโดยใชรปูแบบการสอนวิชาคณติศาสตรแบบบูรณาการเชิงเน้ือหา เพ่ือสงเสริมทักษะการ
เชื่อมโยง เรื่อง อนุพันธของฟงกชัน  หลังไดรับการสอนสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 ชัยรัตน  สุลาํนาจ (2547 : บทคัดยอ) ไดทําการศกึษาผลของการจัดกิจกรรมโครงงาน
คณิตศาสตร ที่มีตอทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรและความสามารถในการทําโครงงาน
คณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ผลการวิจัยพบวา  ทักษะ/กระบวนการทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนหลงัปฏิบัติกิจกรรมโครงงานคณิตศาสตร สูงกวากอนปฏิบัติกจิกรรม
โครงงานคณิตศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  และความสามารถในการทําโครงงาน
คณิตศาสตรของนักเรียนทีป่ฏิบตัิกิจกรรมโครงงานคณิตศาสตร อยูในระดับดี 
 บวร  ทองสัมฤทธิ ์ (2548 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาโดยการสรางกิจกรรมชุมนุม
คณิตศาสตรเพ่ือเสริมทักษะการแกปญหาตรีโกณมิติของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4  และศึกษา
ทักษะการแกปญหาของนักเรียน ภายหลังปฏิบตัิกจิกรรมชุมนุมคณิตศาสตรเพ่ือเสริมทักษะการ
แกปญหาตรีโกณมิติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4  ผลการวิจัยพบวา  ทักษะการแกปญหา
ตรีโกณมิติของนักเรียน ภายหลังปฏิบตัิกิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตรเพ่ือเสริมทักษะการแกปญหา
ตรีโกณมิติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  สูงกวากอนการปฏิบตัิอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่
ระดับ .01 
 จากที่กลาวมาขางตน  พอสรุปไดวา  ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรเปนสิ่งที่มี
ความสําคัญในการจัดการเรียนการสอนวิชาคณติศาสตร  สําหรับการวิจัยในครั้งน้ี  ผูวิจัยเลือก
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ทําการศึกษาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร 3 ทกัษะ คือ ทักษะ/กระบวนการดานการแกปญหา   
ทักษะ/กระบวนการดานการใหเหตุผล  และทักษะ/กระบวนการดานการเชื่อมโยง 
 
3.  เอกสารที่เก่ียวของกับการประเมินผลตามสภาพจริง (Authentic  Assessment) 
 3.1  ความหมายของการประเมินผลตามสภาพจริง 
 วิกกิ้นส (กมลวรรณ  ตังธนกานนท. 2549 : 2 ; อางอิงจาก Wiggins. 1993.)  ไดให
ความหมายของการประเมินตามสภาพจริงวา เปนงานหรือกระบวนการซึ่งนักเรียนไดใชทักษะและ
ความรูในการแกปญหาในสภาพที่เกิดขึ้นจริง  ตลอดจนงานตางๆ ทีมี่ลักษณะเหมือนกับสภาพจริง 

กลุมพัฒนาการศึกษาเพียรสนั (Pearson  Education  Development  Group. 2001 : 
online) ไดใหความหมายของการประเมินตามสภาพจริงไววา  เปนกระบวนการประเมิน
ความสามารถของผูเรียนในบริบทที่เหมือนชีวติจริง  ผูเรียนจะเรียนรูถึงการใชทกัษะในการทาํงาน  
การประเมินตามสภาพจริงจะเนนการประเมินทักษะในการวิเคราะห  ความสามารถในการทาํงาน
รวมกัน  และทักษะที่แสดงออกโดยการเขียนและการพูด  ผลผลิตทายสุดของการประเมินตามสภาพ
จริงคือ  กระบวนการเรียนรูที่มีคา 

สมนึก  นนธิจันทร (2540 : 73)  กลาววา  การประเมินผลจากสภาพจริงเปนการ
ประเมินผลทีมุ่งเนนใหผูเรียนเปนผูกระทํากิจกรรมตางๆ ดวยการแสดงออกหลายๆ ดาน  เพ่ือ
นําไปสูการแกปญหาโดยใชทักษะกระบวนการคิดที่สลบัซับซอน  ที่อยูบนพื้นฐานของเหตุการณที่
เปนในทุกบรบิทเทาที่จะเปนไปได 
 กรมวิชาการ (2542 : 6) กลาวถึงความหมายของการประเมินผลจากสภาพจริงวา  เปน
กระบวนการสงัเกต  การบันทึกและรวบรวมขอมูลจากงานและวธิีการที่ผูเรยีนทําเพื่อเปนพ้ืนฐาน
ของการตัดสนิใจในการศึกษาถึงผลกระทบตอผูเรียน  การประเมนิผลจากสภาพจริงจะไมเนนเฉพาะ
ทักษะพื้นฐาน แตจะเนนการประเมินทักษะการคิดที่ซบัซอนในการทํางานของผูเรียน  ความสามารถ
ในการแกปญหา  และการแสดงออกที่เกิดจากการปฏิบัตใินสภาพจริง  ในการเรียนการสอนที่เนน
ผูเรียนเปนศูนยกลาง  ใหผูคนพบและผูผลิตความรูฝกปฏิบตัิจริง  รวมทั้งการพัฒนาการเรียนรูของ
ผูเรียน  เพ่ือสนองจุดประสงคของหลักสตูรและความตองการของสังคม 
 จากที่กลาวมาขางตน  พอสรุปไดวา  การประเมินผลตามสภาพจริง  เปนกระบวนการ
ประเมินผลผูเรียนโดยใชขอมูลทุกๆ ดานของผูเรียน  ทั้งดานทักษะการแกปญหา  การคิดวิเคราะห  
ทักษะการสื่อสาร  ทักษะในการทํางานรวมกัน และพัฒนาการของผูเรียน ในสภาพที่เกิดขึ้นจริง 

3.2 หลักการที่จําเปนของการประเมินผลตามสภาพจริง 
กรมวิชาการ (2542 : 27)  กลาวถึง หลักการที่จําเปนของการประเมินจากสภาพจริงไว  

ดังนี้ 
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 1.  เปนการเปรียบเทียบความกาวหนาและการแสดงออกของผูเรียนแตละคน (มิใชเปรียบ 
เทียบกบักลุม) บนรากฐานของทฤษฎทีางดานพฤตกิรรมการเรียนรู และดวยเครื่องมือประเมินที่
หลากหลาย 
 2.  การประเมินจากสภาพจริงจะตองมีรากฐานบนพฒันาการที่เหมาะสม  จะตองเรียนรู
ทางสติปญญาที่หลากหลาย 
 3.  การประเมินผลจากสภาพจริงและการพัฒนาหลักสูตรที่เหมาะสม  จะตองจัดใหสงเสริม
ซึ่งกันและกัน  คือ  จะตองพัฒนามาจากบริบทที่มีรากฐานทางวัฒนธรรมที่ผูเรยีนอาศัยอยูและที่ตอง
เรียนรูใหทันกบักระแสการเปลี่ยนแปลงของโลก 
 4.  ความรูในเนื้อหาสาระในทางดานกวางและลึกจะนําไปสูการพัฒนาใหผูเรียนเรียนรูมาก
ขึ้น  เพ่ือใหผูเรียนไดบรรลุเปาหมาย  สนองความตองการและเสริมสรางศักยภาพของผูเรียนอยาง
เต็มที ่
 5.  การเรียนการสอน  การประเมิน  จะตองหลอมรวมกันและประเมินอยางตอเน่ือง 
ตลอดเวลาทีท่ําการเรียนการสอนโดยผูเรียนมีสวนรวม 
 6.  การเรียนการสอน  การประเมิน  เนนการปฏิบตัิจริงในสภาพทีส่อดคลองหรือใกลเคียง
กับธรรมชาตคิวามเปนจริงของการดําเนินชีวติ  งาน/กิจกรรมการเรียนการสอนควรเปดโอกาสให
ผูเรียนไดคิดงานดวยตนเอง 
 7.  การเรียนการสอนจะตองเปนไปเพื่อพัฒนาศักยภาพใหเต็มทีสู่งสุด ตามสภาพที่แทจริง
ของแตละบุคคล 
 นอกจากนี้  สมนึก  นนธิจันทร (2540 : 75) ไดกลาวถึงลักษณะการประเมินผลตามสภาพ
จริงไว  ดังนี้ 
 1.  เปนการประเมินผลจากสภาพจริง  กระทําไดตลอดเวลากบัทุกสถานการณทั้งที่บาน  
โรงเรียน  และชุมชน  สังเกตพฤติกรรมตางๆ โดยใชการตัดสินใจของมนุษยในการใหคะแนน 
 2.  กําหนดปญหาหรืองานแบบปลายเปด  เพ่ือใหผูเรียนเปนผูสรางคําตอบเอง (รูปแบบ
เกาผูเรียนตองเลือกคําตอบจากผูที่เขียนขอสอบกําหนดไว) กลาวคอื  ใหผูเรียนตอบดวยการแสดง
อยางสรางสรรคในการผลิตหรือทํางาน 
 3.  ไมเนนการประเมินผลทักษะพื้นฐาน  แตใหผูเรียนผลติ  สราง  หรือทําบางสิ่ง
บางอยางที่เนนทักษะการคดิที่ซับซอน  การพิจารณาไตรตรอง  การทํางาน  และการแกปญหา  นั่น
คือ  เนนการเรียนรูเพ่ือแกปญหา 
 4.  เนนสภาพปญหาที่สอดคลองกับความเปนจริงในชีวติประจําวนั (โลกแหงความจริง) 
เนนการแกปญหาที่สะทอนชีวติจริง 
 5.  ใชขอมูลอยางหลากหลายเพื่อที่จะประเมิน  นัน่คือ  พยายามที่จะรูจักผูเรียนในทุก
แงมุม  ขอมูลจึงตองไดมาจากหลายๆ ทาง  ซึ่งหมายถึงเครื่องมือที่ใชเกบ็ขอมูลตองมีหลากหลาย
ประการดวย 
 6.  เนนการมีสวนรวมระหวางผูเรียน – ผูสอน – ผูปกครอง  
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 7.  ผูเรียนมีสวนรวมในการตัดสินใจวาจะประเมินเขาตรงไหน  เรื่องอะไร  การใหผูเรียนมี
สวนรวมในการประเมิน  ทําใหผูเรียนรูจักวางแผนการเรียนรูตามความตองการของตนเองวาอยากรู 
อยากทําอะไรบาง  ซึ่งนําไปสูการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู  วิธีการเรยีนและวางเกณฑการ
ประเมินผล  อันเปนการเรยีนและการประเมินผลที่ใชผูเรียนเปนศูนยกลางอยางแทจริง 
 จากที่กลาวมาขางตน  พอสรุปไดวา  หลักการประเมินผลตามสภาพจริงจะวัดจาก
พัฒนาการของนักเรียนแตละคนโดยสอดแทรกอยูในกจิกรรมการเรียนการสอนทีส่ัมพันธกับชวีติจริง  
เนนใหผูเรียนรูจักการสรางสรรคผลงานจากทักษะ/ความรูพ้ืนฐานที่ไดเรียนมา  และเลือกใชวธิีการ
และเครื่องมือในการประเมนิผลที่หลากหลาย 
 3.3  วิธีการประเมินตามสภาพจริง 
 กรมวิชาการ (2542 : 39) กลาวถึง  วิธีการประเมินตามสภาพจริง  ซึ่งพอสรุปไดดังนี้ 

1.  การสังเกต (observation)  เปนการวัดและเก็บขอมูลตามสภาพจริงไดดี  เพราะ 
สามารถทําไดทุกเวลาทุกสถานที่  การสังเกตทําไดโดยตั้งใจและไมไดตั้งใจ  คือ  มีแบบรายการ
กําหนดไวลวงหนาเพื่อบันทกึกิจกรรมตางๆ ที่พบเห็นซ่ึงอาจเปนกระดาษแผนเล็กจดไวแลวมาลง
รายละเอียดภายหลัง  อยางไรก็ตาม  การสังเกตควรทาํทั้งสองวิธี  ผูสอนสามารถออกแบบบันทึกได
หลากหลายเชน  แบบตรวจรายการ  แบบมาตราสวนประมาณคา แบบบันทึกระเบียนสะสม  เปน
ตน 

2.  การสัมภาษณ (interview) เปนอีกวิธหีน่ึงที่จะเก็บขอมูลพฤติกรรมดานตางๆ ไดดี เชน 
ความคิด(สตปิญญา)  ความรูสึก  กระบวนการขั้นตอนในการทํางาน  วิธีการแกปญหา ฯลฯ  อาจใช
ประกอบกับการสังเกตเพื่อใหไดขอมูลที่ม่ันใจยิ่งขึ้น 
 3.  การตรวจงาน  เปนการวัดและการประเมินผลที่เนนการนําผลการประเมินไปใชในทันที
ใน 2 ลักษณะ  คือ  เพ่ือการชวยเหลือนกัเรียนและเพ่ือการปรับปรุงการสอนของครู 
 4.  การรายงานตนเอง   เปนการใหนักเรียนเขียนบรรยายหรือตอบสั้นๆ หรือตอบ
แบบสอบถามที่ครูสรางขึ้น  เพ่ือสะทอนถึงการเรียนรูของนักเรียน  ทั้งความรูความเขาใจ  วิธีคิด  
วิธีการทํางาน  ความพอใจในผลงาน  ความตองการพัฒนาตนเองใหดีขึ้น 
 5.  การใชบนัทึกจากผูมีสวนเกี่ยวของ  เปนการรวบรวมความคิดเห็นที่เกี่ยวของกับตัว
นักเรียน  ผลงานนักเรียน  โดยเฉพาะความกาวหนาในการเรียนรูของนักเรียนจากแหลงตางๆ  เชน  
จากเพื่อนครู  เพ่ือนนักเรียน  ผูปกครอง 
 6.  การใชขอสอบแบบเนนการปฏิบตัิจริง  
 7.  การประเมินโดยใชแฟมสะสมงาน 
 8.  มาตราสวนประมาณคา   เครื่องมืออีกอยางหนึ่งที่จะใชบันทึกการสังเกต ก็คอื  มาตรา
สวนประมาณคา (Rating  Scales) ซึ่งตองการใหผูสังเกตคิดคนเกี่ยวกับความรู  ทักษะ  ความรูสึก
และคุณลักษณะในขอบเขตที่สังเกต  โดยกําหนดใหเปนตวัเลขหรอืบรรยายระดบัคุณภาพ  มาตรา
สวนประมาณคาจะสรางคอนขางยาก  เนื่องจากตองมีการบรรยายระดับคุณภาพ  เพ่ือใหเกิดความ
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เขาใจของผูสงัเกตแตละคน  มิฉะน้ันจะเกิดความลําเอียง  การมีสิ่งแสดงระดับคณุภาพหรือความถี่
ของการกระทาํจะชวยใหครสูามารถบันทกึขอมูลไดอยางรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ  แตตอง
พยายามใหเกดิความยุตธิรรมมากที่สุด 
 9.  การสุมเหตุการณ (Event  Sampling)  เทคนคิการสุมเหตกุารณหรือบางหัวขอใน
เหตุการณที่ปรากฏ  เชน  ครูอาจสังเกตความคิดสรางสรรคในการออกแบบการแกโจทยปญหา  
เปนตน  มีการบันทึกเหตุการณแตละอยางเม่ือลงมือปฏิบัติ  แลวบนัทึกเหตุการณแตละอยางเมื่อลง
มือสังเกต  ซึ่งมีแนวทางหลายวธิีที่จะออกแบบเพื่อบันทึก  โดยอาจจะตองทําอยางยอๆ และมีขอมูล
เพียงเล็กนอยซึ่งอาจจะมีการสังเกตประกอบดวยก็จะมีประโยชนอยางมากในการนําไปตีความหมาย
และสรุปผลของการเรียนรู 

กมลวรรณ  ตงัธนกานนท (2549 : 5 – 8) ไดจําแนกวิธีการประเมินการเรียนรูของผูเรียน
ตามสภาพจริงไว 4 วธิี  ดังนี้ 

1. การสังเกต (observation) 
2. การสัมภาษณ (interview) 
3. การประเมินการปฏิบตัิ (performance  assessment) 

รูปแบบแรก   งานสําหรับประเมินอยางสั้น 
รูปแบบที่สอง  งานที่เปนเหตุการณ 
รูปแบบที่สาม   งานสําหรับประเมินระยะยาว 

4. การประเมินจากแฟมสะสมงาน (portfolio  assessment) 
3.4   การประเมนิผลตามสภาพจริงโดยใชเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริค (Rubric   

Assessment) 
 กรมวิชาการ (2539 : 54 - 59)   ไดใหความหมายของเกณฑการใหคะแนนวา    หมายถึง  
เครื่องมือที่ใชเปนแนวทางการประเมินการปฏิบตัิงานของนักเรียน โดยการสรางแนวทางการให
คะแนน (Scoring  guide) ซึ่งจะตองกําหนดมาตรวัด (Scale) และรายการของคุณลักษณะที่บรรยาย
ถึงความสามารถในการแสดงออกของแตละจุดในมาตรวัดอยางชัดเจน  การใหคะแนนของเกณฑ
การใหคะแนนแบบรูบริค  ซึ่งจะเปนการตอบคําถามวานักเรียนทําอะไรไดสําเร็จ  หรือมีระดับ
ความสําเร็จในขั้นตอนตางๆ กันหรือมีผลงานเปนอยางไร  มี 2 แบบ  คือ 
 1.  การใหคะแนนเปนภาพรวม (Holistic  Score)   คือ    การใหคะแนนงานชิ้นใดชิ้นหนึ่ง
โดยดูภาพรวมของชิ้นงาน  แลวเขียนอธบิายคุณภาพของงานหรือความสําเร็จของงานเปนชิ้นๆ การ
ใหคะแนนมีหลายวธิี  เชน 
     1.1  การใหคะแนนโดยแบงตามคุณภาพของงานเปน 3 กอง 
     1.2  การใหคะแนนโดยกําหนดระดับของความผิดพลาดโดยพิจารณาจากความ
บกพรองของคําตอบวามีมากนอยเพียงใด  แลวหักจากคะแนนสูงสดุมาทีละระดบั 



 38

     1.3  กําหนดระดับและคําอธิบาย  เชน  เกณฑการใหคะแนนของความสามารถเขาใจ
เน้ือหาสาระ 5 ระดับ  อาจเขียนไดดังนี้ 
            4   หมายถึง   การสาธิตหรือการแสดงออกใหเห็นถึงการเขาใจที่สมบูรณ  
ครบถวน    ถกูตองแมนยําในหลักการ   ความคิดรวบยอด     ขอเท็จจริงของงานหรือสถานการณที่
กําหนด     รวมทั้งเสนอแนวคิดใหมที่แสดงถึงความเขาใจอยางลึกซึ้งถึงกฎเกณฑ  หรือลักษณะของ
ขอมูล 
            3   หมายถึง   การแสดงออกใหเห็นถึงการเขาใจที่สมบรูณครบถวน    ถกูตองใน
หลักการ  ความคิดรวบยอด  ขอเท็จจริงของงานหรือสถานการณที่กาํหนด 
            2   หมายถึง   การแสดงออกใหเห็นถึงการเขาใจที่ไมสมบูรณ   ครบถวนและ
ถูกตองในหลกัการ  ความคิดรวบยอด  ขอเท็จจริงของงานหรือสถานการณที่กําหนดใหบางสวน 
            1   หมายถึง   การแสดงออกใหเห็นถึงการเขาใจในหลักการ    ความคิดรวบยอด  
ขอเท็จจริงของงานหรือสถานการณที่กําหนดนอยมากและเขาใจไมถกูตองในบางสวน 
            0   หมายถึง   ไมแสดงความคดิเห็นใดๆ 
 2.   การใหคะแนนแบบแยกองคประกอบ (Analytic  Score)   เพ่ือใหการมองคุณภาพของ
งานหรือความสามารถของนักเรียนเปนไปอยางชัดเจน  จึงไดมีการแยกองคประกอบของการให
คะแนน  และอธิบายคุณภาพของงานในแตละองคประกอบของงานเปน 4 ดาน  คือ 
     2.1  ความเขาใจในความคิดรวบยอด  ขอเท็จจริง 
     2.2  การสื่อความหมาย  สื่อสาร 
     2.3  การใชกระบวนการและยุทธวิธ ี
     2.4  ผลสําเร็จของงาน 
 โดยปกติระดบัของเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริค   จะตองมีการพิจารณาวาระดับใดจึงจะ
เปนที่ยอมรับได  จะเห็นไดวาตั้งแตระดบั 3 ขึ้นไปมีคําอธิบายถึงการแสดงออกที่ยอมรับได  เพราะ
นักเรียนแสดงออกถึงความเขาใจที่สมบูรณครบถวน  ถูกตองในหลักการ  ความคดิรวบยอด  
ขอเท็จจริงของงาน หรือสถานการณที่กาํหนด  นอกจากนี้ครูจะตองใหนักเรียนทราบเกณฑการให
คะแนนเมื่อนักเรียนทํางานใดงานหนึ่ง  เชน  ถางานไดรับการออกแบบใหสามารถวัดได 4 
องคประกอบ  ดังนั้น  เม่ือครูกําหนดงานขึ้นมางานหนึ่ง  ก็จะตองสรางเกณฑการใหคะแนนเพื่อ
ประเมินผลสมัฤทธิข์องนักเรียนในการบรรลุสมรรถภาพที่อยูในงานนั้นๆ 
 สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546 : 143 – 145)  ไดเสนอเกณฑ
การประเมินผลทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  ดังตาราง 1 
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ตาราง 1   เกณฑการประเมินผลทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑการพิจารณา 
1.  การแกปญหา 3 (ดี) 

 
 
2 (พอใช) 
 
1 (ตองปรับปรุง) 

- ใชยุทธวธิีดําเนินการแกปญหาไดสําเร็จอยางมี 
  ประสิทธิภาพ  และอธิบายขั้นตอนของวิธีการ 
  ดังกลาวไดอยางชัดเจน 
- มียุทธวิธีดําเนินการแกปญหาไดสําเร็จ  แตไม 
  สามารถอธิบายขั้นตอนของวิธีการดังกลาว 
- มีหลักฐานหรือรองรอยการดําเนินการแกปญหา 
  บางสวน  แตแกปญหาไมสําเร็จ 

2.  การใหเหตุผล 3 (ดี) 
 
2 (พอใช) 
 
 
1 (ตองปรับปรุง) 

- มีการอางอิงที่ถูกตองและเสนอแนวคิดประกอบ 
  การตัดสินใจอยางสมเหตุสมผล 
- มีการอางอิงที่ถูกตองบางสวน และเสนอแนวคิด 
  ประกอบการตัดสินใจ  แตอาจไมสมเหตุสมผล 
  ในบางกรณี 
- มีการเสนอแนวคิดที่ไมสมเหตุสมผลในการตัด  
  สินใจ  และไมระบุการอางอิง 

3.  การสื่อสาร  การสื่อ 
    ความหมายทาง 
    คณิตศาสตร 

3 (ดี) 
 
 
 
2 (พอใช) 
 
 
 
1 (ตองปรับปรุง) 

- ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรที่ 
  ถูกตอง  นําเสนอโดยใชกราฟ  แผนภูมิ  หรือ 
  ตารางแสดงขอมูลประกอบตามลําดบัขัน้ชัดเจน 
  และมีรายละเอียดสมบูรณ 
- ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรนําเสนอ 
  โดยใชกราฟ  แผนภูมิ  หรือตารางแสดงขอมูล 
  ประกอบตามลําดับขั้นชัดเจนบางสวน  แตขาด 
  รายละเอียดที่สมบูรณ 
- ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรอยาง 
  งายๆ  ไมไดใชกราฟ  แผนภูมิ หรือตาราง  และ 
  การนําเสนอขอมูลไมชัดเจน 
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ตาราง 1 (ตอ)  เกณฑการประเมินผลทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑการพิจารณา 
4.  การเชื่อมโยงความรู 
    ตางๆ ทาง 
    คณิตศาสตรและ 
    เชื่อมโยง 
    คณิตศาสตรกับ 
    ศาสตรอ่ืนๆ 

3 (ดี) 
 
 
 
2 (พอใช) 
 
1 (ตองปรับปรุง) 
 

- นําความรู หลักการ  และวธิีการทางคณติศาสตร 
  ในการเชื่อมโยงกับสาระคณิตศาสตร   หรือสาระ 
  อ่ืนในชีวติประจําวัน   เพ่ือชวยในการแกปญหา 
  หรือประยุกตใชไดอยางสอดคลองและเหมาะสม 
- นําความรู หลักการ  และวธิีการทางคณติศาสตร 
  ในการเชื่อมโยงกับสาระคณิตศาสตรไดบางสวน 
- นําความรู หลักการ  และวธิีการทางคณติศาสตร 
  ไปเชื่อมโยงไมเหมาะสม 

5.  ความคิดริเริ่ม 
    สรางสรรค 

3 (ดี) 
 
2 (พอใช) 
 
1 (ตองปรับปรุง) 
 

- มีแนวคิดหรือวิธีการแปลกใหมที่สามารถนําไป 
  ปฏิบัติไดถูกตอง 
- มีแนวคิดหรือวิธีการแปลกใหม  แตไมสามารถ 
  นําไปปฏิบตัไิดถูกตองสมบูรณ 
- มีแนวคิดหรือวิธีการไมแปลกใหม  และนําไป 
  ปฏิบัติแลวยงัไมสมบูรณ 

 
 จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวา การประเมินผลตามสภาพจริงโดยใชเกณฑการให
คะแนนแบบรบูริค  สามารถทําได 2 แบบ  ซึ่งในงานวิจัยนี้ผูวจัิยเลือกใชการใหคะแนนแบบแยก
องคประกอบ (Analytic  Score)  โดยประยุกตเกณฑการใหคะแนนทกัษะ/กระบวนการทาง
คณิตศาสตรแตละทักษะเปน 3 ระดับ  คือ  2 , 1  และ 0  
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 
ผูวิจัยไดดําเนนิการศึกษาคนควา  ตามหวัขอตอไปน้ี 
1. การกําหนดประชากรและกลุมตวัอยาง 
2. เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
3. การสรางและการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
4. แบบแผนที่ใชในการศึกษาคนควา 
5. วิธีดําเนินการศึกษาคนควาและเกบ็รวบรวมขอมูล 
6. การวิเคราะหขอมูล 
7. สถิตทิี่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

1.  การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรและกลุมตัวอยางในการศึกษาคนควา 
 ประชากร 
 ประชากรทีใ่ชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี   เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสวน
กุหลาบวิทยาลัย สระบุรี  อําเภอเมือง  จังหวัดสระบุรี  ที่กําลังเรียนในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 
2549  จํานวน 8 หองเรียน  351  คน 
 กลุมตวัอยาง 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครัง้น้ี   เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียน
สวนกุหลาบวทิยาลัย สระบุรี  อําเภอเมือง  จังหวัดสระบุรี  ที่กําลังเรียนในภาคเรียนที่ 2  ป
การศึกษา 2549  จํานวน 1 หองเรียน  40  คน  ซ่ึงไดมาจากการสุมอยางงาย (Simple  Random  
Sampling) 
 
 ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัยครัง้น้ี  ผูวิจัยไดทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 
2549  ใชเวลาในการสอน 8 ชั่วโมง  โดยจัดตามสาระการเรียนรู  ประกอบดวย 

1.  กิจกรรมสงเสริมทักษะ/กระบวนการ  สาระที่ 1  จํานวนและการดําเนินการ 3  ชั่วโมง 
 2.  กิจกรรมสงเสริมทักษะ/กระบวนการ  สาระที่ 3  เรขาคณิต        2  ชั่วโมง 
 3.  กิจกรรมสงเสริมทักษะ/กระบวนการ  สาระที่ 4  พีชคณิต            2  ชั่วโมง 
 4.  ทดสอบหลังเรียน      1  ชั่วโมง 
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เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ีเปนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน ค31101  ระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1  ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรยีนสวนกุหลาบวิทยาลัย สระบุรี  จําแนกตาม
สาระการเรียนรู  ดังนี้ 

1.  สาระที่ 1  จํานวนและการดําเนินการ  ไดแก  ห.ร.ม.และ ค.ร.น.  จํานวนเต็ม   เศษสวน 
และทศนิยม   เลขยกกําลัง  และการประมาณคา 

2.  สาระที่ 3  เรขาคณิต  ไดแก  พ้ืนฐานทางเรขาคณติ  และความสัมพันธระหวางรูป
เรขาคณติสองมิติและสามมิติ 

3.  สาระที่ 4  พีชคณิต  ไดแก  สมการเชิงเสนตวัแปรเดียว   และคูอันดับและกราฟ 
 
2.  เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาประกอบดวย 
 1.  กิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร    สาระการเรียนรู  จํานวนและ
การดําเนินการ  เรขาคณิต  และพีชคณิต  วิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน  ค31101  ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1  โดยแบงกิจกรรมเปน 3 กิจกรรม  ดังนี้ 

1)  กิจกรรมสงเสริมทักษะ/กระบวนการ  สาระที่ 1  จํานวนและการดําเนินการ 3  ชั่วโมง 
 2)  กิจกรรมสงเสริมทักษะ/กระบวนการ  สาระที่ 3  เรขาคณติ        2  ชั่วโมง 
 3)  กิจกรรมสงเสริมทักษะ/กระบวนการ  สาระที่ 4  พีชคณิต            2  ชั่วโมง 
   2.  แบบวัดทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร     สาระการเรียนรู  จํานวนและการ
ดําเนินการ  เรขาคณิต  และพีชคณิต  เปนแบบอัตนยั  จํานวน 6 ขอ  โดยแบงเปน 

    1.  แบบวัดทักษะ/กระบวนการดานการแกปญหา  2  ขอ 
     2.  แบบวัดทักษะ/กระบวนการดานการใหเหตุผล        2  ขอ 
     3.  แบบวัดทักษะ/กระบวนการดานการเชื่อมโยง           2  ขอ 
 
3.  การสรางและการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

3.1   กิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร   สาระการเรียนรู  
จํานวนและการดําเนินการ  เรขาคณิต  และพีชคณิต   วิชาคณิตศาสตรพืน้ฐาน   ค31101   
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่1   มีขั้นตอนในการสรางดังน้ี 
       1)  ศึกษาหลักสตูรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2544  โรงเรียนสวนกุหลาบ
วิทยาลัย สระบุรี  อําเภอเมือง  จังหวัดสระบุรี  ในเรือ่งสาระการเรียนรูและผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
สําหรับสาระที ่1 จํานวนและการดําเนินการ  สาระที่ 3 เรขาคณติ  และสาระที่ 4 พีชคณิต 
       2)  ศึกษาหลักและวิธกีารสรางกิจกรรมคณิตศาสตร  จากเอกสารงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ
กับกิจกรรมคณิตศาสตร 
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       3)   สรางกิจกรรมสงเสริมทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร      สาระการเรียนรู  
จํานวนและการดําเนินการ   เรขาคณิต  และพีชคณิต     โดยยึดเนื้อหาตามหลักสตูรการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2544    ผลการเรียนรูที่คาดหวงั    และแนวการสอนจากเอกสารที่เกี่ยวของ
กับการสรางกจิกรรมคณิตศาสตร ซึ่งแบงกิจกรรมออกเปน 3 กิจกรรม  ประกอบดวย 

 1.  กิจกรรมที่ 1  จํานวนหรรษา 3  ชั่วโมง 
   2.  กิจกรรมที่ 2  เรขาคณิตชวนคิด 2  ชั่วโมง 
  3.  กิจกรรมที่ 3  พีชคณติพาเพลิน  2  ชั่วโมง   
       4)  นํากิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร   สาระการเรียนรู 
จํานวนและการดําเนินการ   เรขาคณิต   และพีชคณิต   ที่สรางเสร็จแลวไปใหอาจารยที่ปรึกษาและ
ผูเชี่ยวชาญจาํนวน 3 ทาน  ตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา  ความสอดคลองของกิจกรรม  ความ
ถูกตองของภาษาและความเหมาะสม   จากนั้นนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข 
       5) นํากิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรทีป่รับปรุงแกไขแลว ไป
ใหอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธตรวจพิจารณาอีกครั้ง  แลวนํามาปรบัปรุงแกไขใหเรียบรอย  จากนั้น
นําไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไมใชกลุมตวัอยางในการทดลอง  จํานวน 40 คน
เพ่ือหาขอบกพรองของกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร   

      6) นําขอบกพรองของกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  มา
ปรับปรุงแกไขกอนนําไปทดลองใชกับกลุมตวัอยาง 
 3.2  แบบวัดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
       แบบวัดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  เปนแบบทดสอบอัตนัย   จํานวน 6  ขอ  
ซึ่งมีขั้นตอนในการสรางดังน้ี 
       1. ศึกษาวิธีสรางแบบวดัทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร    จากเอกสารและตํารา
ที่เกี่ยวของกบัการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
       2.  ศึกษาเนื้อหาและผลการเรียนรูทีค่าดหวัง    สาระการเรียนรู   จํานวนและการ
ดําเนินการ  เรขาคณิต  และพีชคณิต ระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1  จากหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน
สวนกุหลาบวทิยาลัย สระบรุี   
       3. สรางแบบวัดทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร สาระการเรียนรู จํานวนและการ
ดําเนินการ  เรขาคณิต และพีชคณิต แบบอัตนัย  จํานวน 12 ขอ  โดยใหสอดคลองกับผลการเรียนรู
ที่คาดหวัง 

      4. นําแบบวัดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร ที่สรางขึน้ไปใหอาจารยที่ปรึกษา
สารนิพนธและผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน ตรวจสอบความถูกตอง  ความสอดคลองของเนื้อหากับผลการ
เรียนรูที่คาดหวัง  แลวนําไปตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบทดสอบโดยใชสตูร  IOC และคัดเลือก
แบบทดสอบจาํนวน 10 ขอ  ที่มีคา IOC ตั้งแต  0.5  ขึน้ไป 
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       5.  นําแบบวัดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร   ที่ปรับปรุงแกไขขอบกพรองแลว    
ไปทดลองใชกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ทีไ่ดรับการสอนโดยใชกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/
กระบวนการทางคณิตศาสตร  จํานวน 40 คน  เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
      เกณฑการใหคะแนนแตละขอ  มีดังนี้ 
      (ปรับปรุงจาก สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2546) 
 
ทักษะ/กระบวนการ คะแนน ผลที่ปรากฎใหเห็น 

2 ใชยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาไดสําเร็จอยางมีประสิทธภิาพ
และอธบิายขัน้ตอนของวธิกีารดังกลาวไดอยางชัดเจน 

1 มียุทธวิธีดําเนนิการแกปญหาไดสําเร็จบางสวน  และไม
สามารถอธิบายขั้นตอนของวิธีการดังกลาว 

ดานการแกปญหา 

0 ไมสามารถใชยุทธวิธีดําเนนิการแกปญหาไดสําเร็จ 
2 มีการอางอิงที่ถูกตองและเสนอแนวคิดประกอบการตัดสินใจ

อยางสมเหตุสมผล 
1 มีการอางอิงที่ถูกตองบางสวนและเสนอแนวคิดประกอบการ

ตัดสินใจ  แตอาจไมสมเหตุสมผลในบางกรณี 

ดานการใหเหตุผล 

0 ไมมีการเสนอแนวคิดที่ไมสมเหตุสมผลในการตัดสินใจ  และไม
ระบุการอางอิง 

2 นําความรู หลกัการ  และวธิกีารทางคณิตศาสตรในการ
เชื่อมโยงกับสาระคณิตศาสตร   หรือสาระอ่ืนในชวีิตประจําวัน   
เพ่ือชวยในการแกปญหาหรือประยุกตใชไดอยางสอดคลองและ
เหมาะสม 

1 นําความรู หลกัการ  และวธิกีารทางคณิตศาสตรในการ
เชื่อมโยงกับสาระคณิตศาสตรไดบางสวน 

ดานการเชื่อมโยง 

0 ไมสามารถนําความรู หลักการ  และวธิีการทางคณิตศาสตรไป
เชื่อมโยงได 

       
       6.  นําแบบวัดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรมาตรวจใหคะแนน  แลวนํามา
วิเคราะหรายขอเพ่ือหาคาความยาก (PE) และคาอํานาจจําแนก (D) เลือกเฉพาะที่มีคาความยาก
ตั้งแต 0.20 – 0.80  และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ขึ้นไป  ซึ่งในการวิเคราะหขอมูล  ไดคา
ความยากงายระหวาง  0.20 – 0.75  และมีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง  0.40 – 0.70  โดยคัดเลือก
แบบวัดที่มีคณุภาพตามเกณฑไวจํานวน 6 ขอ 
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       7.  นําแบบวัดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรที่เลือกไวแลวจํานวน 6 ขอ มาหา
ความเชื่อม่ันของแบบวัดโดยใชสตูรสัมประสิทธิ์แอลฟา (α - Coefficient) ของครอนบัค (Cronbach) 
ไดคาความเชือ่ม่ันเปน 0.94  แลวนําเสนอตออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ กอนนําไปใชกับกลุม
ตัวอยาง 
 
4.  แบบแผนที่ใชในการศึกษาคนควา 

การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) เพ่ือสรางกิจกรรม
เสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร สาระการเรียนรูจํานวนและการดําเนินการ เรขาคณิต  
และพีชคณิต   สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โดยผูวิจัยไดประยุกตใชแบบแผนการทดลอง
เปนแบบ One – Short  Case  Study (ลวน สายยศ และอังคณา  สายยศ. 2538 : 249)   

 

ตาราง  2   แบบแผนการวจัิย  One – Short  Case  Study 
 

             กลุม                              ทดลอง                                สอบหลังเรียน                

                   E                                   X                                           T2                      
 

สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 
 E      หมายถึง กลุมทดลอง 
 X      หมายถึง การสอนโดยใชกิจกรรมเสรมิสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
 T2      หมายถึง การทดสอบหลังเรียน 
 
5.  วิธีดําเนนิการศึกษาคนควาและเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยไดดําเนนิการศึกษาคนควาตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 
 1.  เลือกกลุมตัวอยางทีใ่ชในการศึกษาซึง่เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา  2549  โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย สระบุรี  ที่เรียนวชิาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน ค 31101  
สาระกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร สาระการเรียนรู จํานวนและการ
ดําเนินการ  เรขาคณิต  และพีชคณิต   โดยใชการสุมอยางงาย (Simple  Random  Sampling) 
 2.  ดําเนินการสอนโดยใชกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร   สาระ
การเรียนรูจํานวนและการดําเนินการ  เรขาคณิต  และพีชคณิต  ตามแผนทีว่างไว  โดยผูวจัิยเปน
ผูทําการสอนดวยตนเอง 
 3.  ทําการทดสอบหลังไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทาง
คณิตศาสตร   สาระการเรียนรูจํานวนและการดําเนินการ  เรขาคณิต  และพีชคณิต  กับกลุมทดลอง   
โดยใชแบบวดัทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
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 4.  ตรวจใหคะแนนจากแบบวัดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  นําคะแนนทีไ่ดมาทํา
การวิเคราะหโดยวิธทีางสถติิเพ่ือตรวจสอบสมมตฐิาน 
 
6.  การวิเคราะหขอมูล 
     ในการวิเคราะหขอมูลดําเนินการดังน้ี 
 1.  วิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบวัดทักษะ/กระบวนการทาง
คณิตศาสตร   โดยใชคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  

2.  วิเคราะหคาความยาก (PE) และคาอํานาจจําแนก (D)  ของแบบวัดทักษะ/กระบวนการ
ทางคณิตศาสตร   สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

3.  วิเคราะหความเชื่อม่ันของของแบบวัดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (α - Coefficient) ของครอนบัค 
(Cronbach)  

4.  ศึกษาคะแนนจากการวัดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียน  แลวนํา
คะแนนเฉลี่ยมาเทียบกับเกณฑเปนรอยละ  โดยใชสถิติแบบ  t – test  one  group 

 
7.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  ใชสถติิในการวิเคราะหขอมูลดังตอไปน้ี 

1. สถิติพ้ืนฐาน 
1.1 คาเฉลีย่เลขคณิต (Mean)   โดยคํานวณจากสูตร (ลวน สายยศ ; และอังคณา   

สายยศ. 2540 : 53) 
XX

N
∑=  

เม่ือ       X     แทน  คาเฉลี่ยของคะแนน 
           แทน  ผลรวมทั้งหมดของคะแนน X∑

  แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง N
1.2 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( Standard  Deviation) คํานวณจากสูตร (ลวน  สายยศ ; 

และอังคณา สายยศ. 2540 : 103) 

           = S.D.
2 2N X ( X)

N(N 1)
∑ − ∑

−
 

เม่ือ     แทน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน S.D.
               แทน  คะแนนแตละตัว X

         แทน  ผลรวมทั้งหมดของคะแนน X∑
N  แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
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2. สถิติทีใ่ชในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
2.1 คาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบวัดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรกบัผล 

การเรียนรูที่คาดหวัง  โดยใชสูตร (บุญเชดิ  ภิญโญอนันตพงษ. 2526 : 89) 
     IOC R

N
∑

=  

IOC    แทน  คาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบวัดทักษะ/    
                 กระบวนการทางคณิตศาสตรกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

       แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ R∑

         แทน  จํานวนผูเชี่ยวชาญ N
2.2  คาความยากของแบบวัดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร   จะตองแบง 

นักเรียนที่เขาสอบออกเปนกลุมเกงและกลุมออน  โดยใชเทคนิค 25 % ของนักเรียนที่เขาสอบ
ทั้งหมด  โดยคํานวณจากสูตรของวิทเนยและซาเบอรส (ลวน  สายยศ ; และอังคณา  สายยศ. 2539 
: 199 - 200) 
          ดัชนีคาความยาก ( )  =  EP U L min

max min

S S (2N)(X )
2N(X X )
+ −

−
 

  เม่ือ          แทน   ดัชนีคาความยาก EP

      แทน   ผลรวมคะแนนกลุมเกงในแตละขอ US

      แทน   ผลรวมคะแนนกลุมออนในแตละขอ LS

     N       แทน   จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกงหรือกลุมออน 
     แทน   คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุดในแตละขอ maxX

     แทน   คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุดในแตละขอ minX

    2.3  คาอํานาจจําแนกของแบบวัดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร   คํานวณจาก
สูตรของวิทเนย และซาเบอรส (ลวน  สายยศ ; และอังคณา  สายยศ. 2539 : 199 - 201) 
  ดัชนีคาอํานาจจําแนก     D  =   U L

max min

S S
N(X X )

−
−

 

  เม่ือ         D แทน   ดัชนีคาอํานาจจําแนก 
     แทน   ผลรวมคะแนนกลุมเกงในแตละขอ US

      แทน   ผลรวมคะแนนกลุมออนในแตละขอ LS

     N       แทน   จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกงหรือกลุมออน 
     แทน   คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุดในแตละขอ maxX

     แทน   คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุดในแตละขอ minX

    2.4  คาความเชื่อม่ันของแบบวัดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร   คํานวณจากสูตร
สัมประสิทธิ์แอลฟา (α - Coefficient) ของ Cronbach (ลวน  สายยศ ; และอังคณา  สายยศ. 2539 : 
218) 
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  α  =  
2
i

2
t

n s1
n 1 s

⎡ ⎤∑⎢ ⎥−⎢ ⎥− ⎣ ⎦
 

 เม่ือ α  แทน คาสัมประสิทธิ์ของความเชื่อม่ัน 
     แทน  จํานวนขอของแบบวัดทักษะ/กระบวนการทาง n

            คณิตศาสตร 
   แทน คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ 2

is

   แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบวัดทักษะ/ 2
ts

            กระบวนการทางคณิตศาสตรทั้งฉบับ 
 

3.   สถติิที่ใชในการทดสอบสมมตฐิาน 
     สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน  ใชสถติิ t – test  one  group โดยคํานวณจากสูตร 

(ชูศรี  วงศรัตนะ. 2546 : 146) 

    =  t 0X
s / n
−µ        ;  df   =   n – 1  

เม่ือ           X      แทน   คาเฉลี่ยของคะแนนที่กลุมตัวอยางทําได 
   แทน   คาเฉลี่ยเกณฑที่ตั้งไว 0µ

   แทน   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนสอบ s
   แทน   จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตวัอยาง n
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลจากผลการทดลองและการแปลผลการวเิคราะหขอมูล  เพ่ือใหเกิด
ความเขาใจตรงกัน  ผูวิจัยไดใชสัญลักษณในการวิเคราะหขอมูล  ดังน้ี 
 
  N       แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

 X       แทน   คะแนนเฉลี่ย 
    แทน   คาเฉลี่ยที่เปนคาเกณฑของลักษณะที่ผูวิจัยสนใจทดลอง 0µ

           ในการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยใชเกณฑรอยละ 60  
 s แทน   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของลักษณะตัวอยางที่ผูวิจัยสนใจ 
 t แทน   คาที่ใชในการพิจารณา 

 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและการแปลผลการวิเคราะหขอมูลในการทดลองครั้งนี้
ผูวิจัยเสนอตามลําดับ  ดังน้ี 
 1.  ผลการวิเคราะหคาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  ของ
นักเรียน   หลังไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  
 2.  ผลการวิเคราะหทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  ของนักเรียนหลังไดรับการสอน
โดยใชกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรของกลุมตัวอยางโดยใช  t – test  one  
group 
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 1.  ผลการวิเคราะหคาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  ของ
นักเรียน   หลังไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  โดยหา
คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ปรากฎในตาราง 3  ดังน้ี 
 
ตาราง 3  ผลการวิเคราะหคาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  ของ 
     นักเรียน   หลังไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรโดย 
     หาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 

N X  s คะแนนทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
40 11.65 1.95 

 
 จากตาราง 3  แสดงใหเห็นวา  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสวนกุหลาบ
วิทยาลัย สระบุรี  อําเภอเมือง  จังหวัดสระบุรี  ที่เปนกลุมตัวอยางมีคาเฉลี่ยทักษะ/กระบวนการทาง
คณิตศาสตร  เทากับ  11.65  จากคะแนนเต็ม  18  คะแนน    และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  
1.95  ตามลําดับ 
 

2.  ผลการวิเคราะหทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  ของนักเรียนหลังไดรับการสอน
โดยใชกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  ของกลุมตัวอยางโดยใช  t – test  
one  group  ปรากฎในตาราง 4  ดังน้ี 
 
ตาราง 4   ผลการวิเคราะหทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียน  หลังไดรับการสอนโดย 
     ใชกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรของกลุมตัวอยางโดยใช  t – test   
     one  group 
 

N X  0µ  s t กลุมตวัอยาง 
40 11.65 10.8 1.95 2.76 ** 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
t (.01 , 40)  =  2.423 

 
ผลการวิเคราะหขอมูลจากตาราง 4  ปรากฎวา   ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนหลังไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  สูงกวา
เกณฑรอยละ 60  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  แสดงวา  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่
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ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร   มีทักษะ/กระบวนการ
ทางคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑรอยละ 60  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
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บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 
ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  เปนการวจัิยเชิงทดลอง  มีความมุงหมายเพ่ือสรางกิจกรรม

เสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรและเพ่ือศึกษาผลของการใชกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/
กระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ซ่ึงสรุปผลการศกึษาคนควาไดดังน้ี 
 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 1.  เพ่ือสรางกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร   สาระการเรียนรู
จํานวนและการดําเนินการ  เรขาคณติ  และพีชคณิต   สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

2.  เพ่ือศึกษาผลของการใชกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร   สาระ
การเรียนรู จํานวนและการดําเนินการ เรขาคณิต และพีชคณิต สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 
 
สมมติฐานของการศึกษาคนควา 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ได รับการสอนโดยใชกิจกรรมเสริมสรางทักษะ /
กระบวนการทางคณิตศาสตร   มีทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑรอยละ 60 
 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 ประชากรและกลุมตัวอยางในการศึกษาคนควา 
 ประชากร 
 ประชากรทีใ่ชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี   เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสวน
กุหลาบวิทยาลัย สระบุรี  อําเภอเมือง  จังหวัดสระบุรี  ที่กําลังเรียนในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 
2549  จํานวน 8 หองเรียน  351  คน 
 กลุมตวัอยาง 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครัง้น้ี   เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียน
สวนกุหลาบวทิยาลัย สระบุรี  อําเภอเมือง  จังหวัดสระบุรี  ที่กําลังเรียนในภาคเรียนที่ 2  ป
การศึกษา 2549  จํานวน 1 หองเรียน  40  คน  ซ่ึงไดมาจากการสุมอยางงาย (Simple  Random  
Sampling) 
 
 ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัยครัง้น้ี  ผูวิจัยไดทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 
2549  ใชเวลาในการสอน 8 ชั่วโมง  โดยจัดตามสาระการเรียนรู  ประกอบดวย 
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1.  กิจกรรมสงเสริมทักษะ/กระบวนการ  สาระที่ 1  จํานวนและการดําเนินการ 3  ชั่วโมง 
 2.  กิจกรรมสงเสริมทักษะ/กระบวนการ  สาระที่ 3  เรขาคณิต        2  ชั่วโมง 
 3.  กิจกรรมสงเสริมทักษะ/กระบวนการ  สาระที่ 4  พีชคณิต            2  ชั่วโมง 
 4.  ทดสอบหลังเรียน      1  ชั่วโมง 
 

เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ีเปนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน ค 31101 ระดับชั้น

มัธยมศกึษาปที่ 1  ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรยีนสวนกุหลาบวิทยาลัย สระบุรี  จําแนกตาม
สาระการเรียนรู  ดังนี้ 

1.  สาระที่ 1  จํานวนและการดําเนินการ  ไดแก  ห.ร.ม.และ ค.ร.น.  จํานวนเต็ม   เศษสวน 
และทศนิยม   เลขยกกําลัง  และการประมาณคา 

2.  สาระที่ 3  เรขาคณิต  ไดแก  พ้ืนฐานทางเรขาคณติ  และความสัมพันธระหวางรูป
เรขาคณติสองมิติและสามมิติ 

3.  สาระที่ 4  พีชคณิต  ไดแก  สมการเชิงเสนตวัแปรเดียว   และคูอันดับและกราฟ 
 

เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาประกอบดวย 
1.   กิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร    สาระการเรียนรู  จํานวนและ

การดําเนินการ  เรขาคณิต และพีชคณิต  วิชาคณติศาสตรพ้ืนฐาน  ค 31101  ระดับชั้นมัธยมศกึษา
ปที่ 1  โดยแบงกิจกรรมเปน 3 กิจกรรม  ดังนี้ 

1)  กิจกรรมสงเสริมทักษะ/กระบวนการ  สาระที่ 1  จํานวนและการดําเนินการ 3  ชั่วโมง 
 2)  กิจกรรมสงเสริมทักษะ/กระบวนการ  สาระที่ 3  เรขาคณิต        2  ชั่วโมง 
 3)  กิจกรรมสงเสริมทักษะ/กระบวนการ  สาระที่ 4  พีชคณิต            2  ชั่วโมง 
   2.  แบบวัดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร     สาระการเรยีนรู  จํานวนและการ
ดําเนินการ  เรขาคณิต  และพีชคณิต  เปนแบบอัตนยั  จํานวน 6 ขอ  โดยแบงเปน 

    1.  แบบวัดทักษะ/กระบวนการดานการแกปญหา  2  ขอ 
     2.  แบบวัดทักษะ/กระบวนการดานการใหเหตุผล        2  ขอ 
     3.  แบบวัดทักษะ/กระบวนการดานการเชื่อมโยง           2  ขอ 
 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควาและเก็บรวบรวมขอมลู 
 ผูวิจัยไดดําเนนิการศึกษาคนควาตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 
 1.  เลือกกลุมตัวอยางทีใ่ชในการศึกษาซึง่เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา  2549  โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย สระบุรี  ที่เรียนวชิาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน ค 31101  
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สาระกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร สาระการเรียนรู จํานวนและการ
ดําเนินการ  เรขาคณิต  และพีชคณิต   โดยใชการสุมอยางงาย (Simple  Random  Sampling) 
 2.  ดําเนินการสอนโดยใชกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร   สาระ
การเรียนรูจํานวนและการดําเนินการ  เรขาคณิต  และพีชคณิต  ตามแผนทีว่างไว  โดยผูวจัิยเปน
ผูทําการสอนดวยตนเอง 
 3.  ทําการทดสอบหลังไดรบัการสอนโดยใชกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทาง
คณิตศาสตร   สาระการเรียนรูจํานวนและการดําเนินการ  เรขาคณิต  และพีชคณิต  กับกลุมทดลอง   
โดยใชแบบวดัทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
 4.  ตรวจใหคะแนนจากแบบวัดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  นําคะแนนทีไ่ดมาทํา
การวิเคราะหโดยวิธทีางสถติิเพ่ือตรวจสอบสมมตฐิาน 
 
การวิเคราะหขอมูล 

ศึกษาคะแนนจากการวัดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียน  แลวนําคะแนน
เฉลี่ยมาเทียบกับเกณฑเปนรอยละ  โดยใชสถิติแบบ  t – test  one  group 
 
สรุปผลการศึกษาคนควา 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมเสริมสรางทักษะ /
กระบวนการทางคณิตศาสตร   มีทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑรอยละ 60  อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
อภิปรายผล 
 ผลการศึกษาทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ในกลุมทดลอง   หลังไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร   
ปรากฎวา  มีทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑรอยละ 60  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01  ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐาน   ผลการวิจัยในครั้งน้ีสอดคลองกับงานวิจัยของแลนนิน 
(Lannin. 2001 : online) วิลเลี่ยมส (Williams 2003 : 185-187)  ศิริพร  รัตนโกสินทร (2546 : 
บทคัดยอ) เทอดเกียรติ  วงศสมบูรณ(2547 : บทคัดยอ)  จริยาวดี  บรรทัดเที่ยง (2547 : บทคัดยอ) 
และจินตนา  วงศามารถ. (2549 : บทคัดยอ) ซึ่งอภิปรายผลไดดังนี้ 
 1.  กิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  สาระการเรียนรู  จํานวนและ
การดําเนินการ  เรขาคณิต  และพีชคณิต  สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  มีความ
หลากหลายทั้งในดานเนื้อหาและรูปแบบของกิจกรรม  นักเรียนสามารถนําความรูที่นักเรียนได
เรียนรูมาแลว  มาเชื่อมโยงใชในการปฏิบัติกิจกรรมไดอยางเหมาะสม    อีกทั้งกิจกรรมบางกิจกรรม
ยังสอดแทรกสถานการณและสิ่งที่อยูรอบตัวนักเรียน   สงผลใหกิจกรรมมีความนาสนใจและทาทาย
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ใหปฏิบัติ  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของชัยศักดิ์  ลีลาจรัสกุล (2542 : 159) ที่วา  “การนําสถานการณ
จากชีวิตจริงใหนักเรียนไดฝกตัดสินใจและแกปญหา  จะชวยใหบทเรียนนาสนใจและมีความหมาย  
นักเรียนเห็นประโยชนของวิชาคณิตศาสตร”  
 2.  กิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น  สวนใหญจะ
เนนการปฏิบัติกิจกรรมโดยอาศัยกระบวนการกลุม (Group  Processing) ที่ชวยปลูกฝงใหผูเรียนมี
ความรับผิดชอบและสามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได  มีการวิเคราะหปญหาดวยกระบวนการกลุม  มี
การปรึกษาหารือกัน  แบงหนาที่กันรับผิดชอบ  ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  รวมแรงรวมใจกันโดยมี
เปาหมายคือความสําเร็จของกลุม    สงผลใหนักเรียนนักเรียนสามารถเรียนรูและเกิดทักษะ/
กระบวนการไดเปนอยางดี  สอดคลองกับงานวิจัยของ  อํานาจ  จันทรพางาม (2547 : บทคัดยอ) 
ซึ่งพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ที่ไดรับการ
สอนโดยใชชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุม  เรื่อง  การใหเหตุผล  ภายหลังไดรับการสอนสูงกวากอน
ไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 3.  การสอนโดยใชกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร   เปนการเรียน
การสอนรูปแบบหนึ่งที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ   นักเรียนมีโอกาสไดเรียนรูและเกิดประสบการณจาก
การไดลงมือปฏิบัติจริงตามแนวทฤษฎีการเรียนรูโดยการกระทําของจอหน  ดิวอ้ี (Dewey , 1963 : 
25 – 30) ทั้งในดานความรู  ดานทักษะ/กระบวนการ  และดานคุณลักษณะอันพึงประสงค  ตาม
แนวคิดของบลูม (Bloom. 1976 : 7 – 8)  และใชการประเมินผลผูเรียนตามสภาพจริงเปนการชวย
สงเสริมพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนใหนักเรียนเกิดความเขาใจไดดียิ่งขึ้น   สอดคลองกับ
แนวคิดของบุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ (2544 : 1 – 3) ที่วา  “การประเมินจากสภาพจริงที่
สอดแทรกในกิจกรรมประจําวันดวยวิธีการที่หลากหลาย เชน  การถามตอบในชั้น  การพบปะพูดคุย  
การเขียนบันทึกเหตุการณ  และการสังเกต ทําใหเห็นรองรอยความสําเร็จของผูเรียน  และสามารถ
พัฒนานักเรียนไดอยางตอเน่ือง” 
 4.  กิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรเปนกิจกรรมรูปแบบใหมที่ยังไม
คอยมีผูนําไปใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในหองเรียนมากนัก   นักเรียนที่ไดปฏิบัติกิจกรรมจึง
เกิดความชอบ  ไมเบื่อหนาย  และใหความสนใจตอการเรียน  สอดคลองกับแนวคิดของไอเคน 
(Aiken. 1979 : 229 – 234) ที่กลาววา  “ความเพลิดเพลิน  แรงจูงใจ  ความสนใจ  ความเปนอิสระ
จากการกลัววิชาคณิตศาสตร  ทําใหนักเรียนเกิดเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร  สงผลใหนักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น” 
 
ขอสังเกตบางประการเกี่ยวกับการศึกษาคนควา 
 จากผลการจัดกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  สาระการเรียนรู  
จํานวนและการดําเนินการ  เรขาคณิต  และพีชคณิต    สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
ผูวิจัยพบขอสังเกตบางประการจากการศึกษาคนควา  สรุปไดดังนี้ 
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 1.  กิจกรรม “จํานวนหรรษา”  แบงกิจกรรมเปน 3 กิจกรรมยอย  คือ 
     กิจกรรมที่ 1  ฝกสมองประลองปญญา   ในตอนที่ 1  กิจกรรมนี้จะคอนขางใชเวลามาก
ในตอนเริ่มตน   แตเม่ือนักเรียนสามารถแกปญหาขอแรกได   นักเรียนก็จะเกิดแนวคิดและสามารถ
นําไปเปนแนวทางในการแกปญหาขอตอไปไดรวดเร็วขึ้น   ในตอนที่ 2 นักเรียนสามารถเติมคําตอบ
ไดถูกตอง  แตจะมีปญหาในการเขียนขั้นตอนการแกปญหา  ซึ่งครูจะตองชวยเหลือนักเรียนในการ
เรียงลําดับความคิดโดยการถามนําวา  ครั้งแรกนักเรียนเติมคําตอบที่ใดกอน  เพราะเหตุใด  และ
ตอจากนั้นทําอยางไร  นักเรียนจึงสามารถเขียนขั้นตอนการแกปญหาได 
     กิจกรรมที่ 2  มาชวยกันหมุนเถอะพวกเรา  กิจกรรมนี้นักเรียนใหความสนใจมากใน
การหมุนตัวหมุนที่แจกให  แตครูตองอธิบายกติกาและขอตกลงตางๆ เพ่ิมเติมใหนักเรียนเขาใจ
ตรงกัน   โดยเฉพาะการหมุนในแนวทแยงมุมซายและแนวทแยงมุมขวา  เม่ือนักเรียนเขาใจตรงกัน
แลวทุกกลุมจะมีการชวยเหลือ  แนะนํา  อธิบายกันภายในกลุมจนงานสําเร็จ 
     กิจกรรมที่ 3  ตะลอนทัวร   กิจกรรมนี้นักเรียนคอนขางใหความสนใจกับโจทยที่เปน
สถานที่สําคัญที่นักเรียนรูจัก  และรวมมือกันปฏิบัติกิจกรรมดี  ในตอนทายกิจกรรมที่มีการแตงคํา
ขวัญจะใชเวลาในการอภิปรายกันคอนขางมาก  เพราะหลายคนยังยึดติดกับสถานที่สําคัญที่ปรากฎ
ในคําขวัญประจําจังหวัด   ทําใหคําขวัญที่ไดมีความคลายคลึงกับคําขวัญประจําจังหวัด 
 2.  กิจกรรม  “เรขาชวนคิด”  แบงกิจกรรมเปน 2 กิจกรรมยอย  คือ 
     กิจกรรมที่ 1  เสนทางสรางงานศิลป  นักเรียนจะใชเวลามากในขั้นตอนการวางแผน 
การสราง  กิจกรรมนี้ไมสามารถปฏิบัติกิจกรรมไดเสร็จสิ้นในเวลา 1 ชั่วโมง  ทําใหตองใชเวลา
เพ่ิมเติมในชวงพักกลางวันเพื่อใหทํางานไดเสร็จเรียบรอย 
     กิจกรรมที่ 2  เพ่ิมมิติ  กิจกรรมนี้นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมไดถูกตองเปนสวน
ใหญ  นักเรียนกลุมออนจะสามารถปฏิบัติกิจกรรมนี้ไดดี    สามารถวาดภาพไดอยางหลากหลาย
ตามจนิตนาการของตนเอง 
 3.  กิจกรรม  “พีชคณิตพาเพลิน”  แบงกิจกรรมเปน 2 กิจกรรมยอย  คือ 
     กิจกรรมที่ 1  ถอดรหัสคําศัพท   กิจกรรมนี้นักเรียนสวนใหญชอบมาก  เพราะไมยาก
และทุกคนสามารถปฏิบัติได  เนื่องจากถานักเรียนลงจุดใดจุดหนึ่งผิดพลาดจะทําใหถอดรหัสเปน
ตัวอักษรไมได  นักเรียนก็จะตองยอนกลับไปตรวจสอบความถูกตองของพิกัดของจุดอีกครั้ง  อีกทั้ง
ยังมีการนําไปเชื่อมโยงกับคําศัพทภาษาอังกฤษ  เม่ือนักเรียนสามารถถอดรหัสได 1 คํา  ก็
เหมือนกับประสบความสําเร็จ 1 ครั้ง  ทําใหนักเรียนเกิดความภาคภูมิใจและเกิดความพยายามที่จะ
ถอดรหัสตอไปอีก 
     กิจกรรมที่ 2   สมการเอ็กซ – โอ  กิจกรรมนี้ครูตองเขาไปชวยจัดกลุมใหนักเรียนโดย
ใหนักเรียนที่ มีความสามารถใกลเคียงกันเปนคูแขงขันกัน  เพราะถาบังเอิญนักเรียนที่ มี
ความสามารถแตกตางกันมากไดเปนคูแขงขันกัน  กิจกรรมจะไมนาสนุกและจะเกิดความรูสึกเชิงลบ
กับนักเรียนที่มีความสามารถดอยกวา   นักเรียนบางคนที่เปนกรรมการอยากที่จะแขงขันบาง  จึง
ตองมีการเพิ่มเกมเพ่ือผลัดเปลี่ยนใหนักเรียนที่เปนกรรมการไดปฏิบัติกิจกรรมบาง 
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ขอเสนอแนะ 
 จากการศึกษาคนควาในครั้งน้ี  ผูวิจัยมีขอเสนอแนะซึ่งอาจเปนประโยชนตอการนําไปใช
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรและการศึกษาคนควาครั้งตอไป  ดังนี้ 
 1.  ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
     1.1  กิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรเปนกิจกรรมที่สามารถ
นําไปใชไดทั้งในการเรียนการสอนในหองเรียนปกติและเปนกิจกรรมเสริมหลักสูตร  เชน  กิจกรรม
ชุมนุม  กิจกรรมคายคณิตศาสตร  กิจกรรมวิชาการ  เปนตน 
     1.2  ควรมีการจัดกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรอยางตอเน่ือง
และสม่ําเสมอ    ทั้งน้ีเพราะทักษะ/กระบวนการจะเกิดไดจากการฝกปฏิบัติอยางตอเน่ืองจนเกิด
ความชํานาญ 
     1.3  เม่ือมีการทดลองใชกิจกรรมไปแลว  ครูควรวิเคราะหขอบกพรองของกิจกรรมเพ่ือ
ใชเปนขอมูลในการปรับปรุงแกไขขอบกพรองของกิจกรรมใหกิจกรรมมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น 
     1.4  ควรนําเสนอผลงานที่เกิดจากการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนใหผูอ่ืนไดชื่นชมยก
ยอง  เชน  จัดปายนิเทศ  จัดนิทรรศการแสดงผลงาน  เปนตน  เปนการใหแรงเสริมทางบวกกับ
นักเรียนอีกทางหนึ่ง 
 2.  ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาคนควาครั้งตอไป 
     2.1  ควรศึกษาการสรางกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรดาน
อ่ืนๆ คือ  ทักษะ/กระบวนการดานการสื่อสาร  การสื่อความหมายทางคณิตศาสตรและการนําเสนอ   
และทักษะ/กระบวนการดานความคิดริเร่ิมสรางสรรค  เพ่ิมเติม 
     2.2  ควรศึกษาการสรางกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรที่มีการ
ใชเทคนิคการสอนตางๆ รวมดวย  เชน  STAD , TGT , TAI  เปนตน 
     2.3  ควรทําการศึกษาในสาระการเรียนรูอ่ืนๆ และในระดับชั้นอ่ืนๆ ดวยตามความ
เหมาะสม 
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ภาคผนวก  ก 
 

 ผลการวเิคราะหเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 1.  คาความยาก (PE) และคาอํานาจจําแนก (D)  ใชสตูรของวทิเนย และซาเบอรส  ของ
แบบวัดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  แบบอัตนยัจํานวน 10 ขอ 
 2.  คาความแปรปรวนของแบบวัดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  จํานวน 6 ขอ 
 3.  คาความเชื่อม่ันของแบบวัดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  โดยใชสูตร
สัมประสิทธิ์แอลฟา (α - Coefficient) ของครอนบัค (Cronbach) 
 4.  การวิเคราะหขอมูลแบบวัดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรของกลุมตัวอยางโดย 
ใช  t – test  one  group 
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ตาราง 5   คาความยาก (PE) และคาอํานาจจําแนก (D)  ใชสูตรของวทิเนย และซาเบอรส  ของแบบ 
              วัดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  แบบอัตนยัจํานวน 10 ขอ 

 
ขอที่ คาความยาก (PE) คาอํานาจจําแนก (D) 
*1 
 2 
 3 
*4 
 5 
*6 
 7 
*8 
*9 
*10 

0.38 
0.90 
0.18 
0.35 
0.10 
0.50 
0.10 
0.38 
0.75 
0.20 

0.63 
0.20 
0.35 
0.70 
0.20 
0.53 
0.20 
0.63 
0.50 
0.40 

 
 จากตาราง  ผลปรากฎวามีแบบวัดทักษะ/กระบวนการที่ใชไดดีจํานวน 6 ขอ  คือ  ขอ 1 , 
4 , 6 , 8 , 9  และ 10   ผูวจัิยจึงเลือกเปนแบบทดสอบที่จะใชในงานวิจัย 
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ตาราง 6   คาความแปรปรวนของแบบวดัทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  จํานวน 6 ขอ 
 

ขอที่ iX∑  2
iX∑  2

ts  
1 
2 
3 
4 
5 
6 

52 
46 
63 
47 

98.50 
84 

94 
82 
121 
79 
261 
180 

0.677 
0.746 
0.558 
0.610 
0.479 
0.092 

 2
is∑ = 3.162 

 
คํานวณหาคาความแปรปรวนของแบบวดัทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร ( )  และ

คาความเชื่อม่ันของแบบวัดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร (

2
ts

α )    โดยใชโปรแกรม SPSS/PC 
(Version 11.5)  ไดคาดังน้ี 

    =  0.761 2
ts

 α    =  0.939 
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ตาราง 7   คะแนนทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรของกลุมตัวอยาง  โดยใช  t – test  one  
             group  (คะแนนเต็ม 18 คะแนน) 
 

คนที ่ คะแนน คนที ่ คะแนน 
1 12 21 10.5 
2 11 22 9 
3 10 23 10 
4 13 24 12 
5 15 25 11 
6 12 26 8 
7 8.5 27 13 
8 9 28 12 
9 11 29 13 
10 8 30 11.5 
11 11 31 10 
12 10 32 9.5 
13 13 33 14 
14 12 34 12 
15 14 35 13 
16 15 36 11 
17 14 37 13 
18 12 38 11 
19 16 39 10 
20 14 40 12 
 X∑  =  466  X   =  11.65 

 
คํานวณหาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  

S.D.   =   
2 2N X ( X)

N(N 1)
∑ − ∑

−
 

        =   
240(5577)-(466)

40(39)  

        =   1.9487 
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ทดสอบสมมตฐิานทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรของกลุมตัวอยาง หลังไดรับการ
สอนโดยใชกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร สูงกวาเกณฑรอยละ 60 ( 0µ = 
10.8)  ดวยคาสถิติ  t – test  one  group 

 สูตร     t    =   0X
s / n
−µ          ;  df   =   n – 1 

 

                 t    =   
−11.65 10.8

1.9487
40

 

         =    2.76 
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ภาคผนวก  ข 
 

แบบวดัทักษะ/กระบวนการทางคณติศาสตร 
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แบบวัดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
สาระการเรียนรูจํานวนและการดําเนินการ  เรขาคณิต  และพีชคณิต 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 

คําชี้แจง 
(1)  แบบวัดฉบับน้ี  ผูวิจัยสรางขึ้นเพ่ือวัดทักษะ/กระบวนการดานการแกปญหา  การให

เหตุผล  และการเชื่อมโยง  หลังการปฏิบตัิกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร
สาระการเรียนรูจํานวนและการดําเนินการ  เรขาคณิต และพีชคณิต 

(2)  แบบวัดฉบับน้ีเปนแบบเขียนตอบ  จํานวน 6 ขอ  ขอละ 3 คะแนน 
(3)  ใหนักเรียนแสดงวิธีทําและใหเหตุผลอยางละเอียดชัดเจนลงในชองวางที่เวนไวให   

 
ทักษะ/กระบวนการดานการแกปญหา 
1.  กําหนดให  a , b , c เปนเลขโดดที่ไมใชศูนยและไมเทากัน   และตัวเลขในชอง  เปนเลขโดด
ที่ไมใชศูนย  จงหาคาของ  (cab ×  44) + cab  เม่ือกําหนดให 
     c  a  b 

×          4  4 
           a  
                1    
       3      1  2 
 
    ................................................................................................................................................ 
    ................................................................................................................................................     
    ................................................................................................................................................                     
    ................................................................................................................................................     
    ................................................................................................................................................ 
    ................................................................................................................................................ 
    ................................................................................................................................................     
    ................................................................................................................................................ 
    ................................................................................................................................................ 
    ................................................................................................................................................     
    ................................................................................................................................................ 
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B 

A 2.   
 
 
 

C  
  
      กําหนด ABC เปนรูปสามเหลี่ยม  ดังรูป  นักเรียนจะมีวิธตีรวจสอบโดยใชวงเวียนและสันตรง 
      ไดอยางไรวา 

(1) ABC เปนรูปสามเหลี่ยมหนาจ่ัว 
………………………………………………………… 
………………………………………………………… 
………………………………………………………… 
………………………………………………………… 
(2) มุม  BAC เปนมุมฉาก 
………………………………………………………… 
………………………………………………………… 
………………………………………………………… 
………………………………………………………… 
………………………………………………………… 
 

ทักษะ/กระบวนการดานการใหเหตุผล 
3.  กําหนดสมบัติของจํานวนนับจํานวนหนึ่งดังตอไปน้ี   จงหาวาจํานวนนั้นคือจํานวนใด  โดยเลือก  
     ใชเฉพาะขอที่จําเปนเทานั้น 
      เปนจํานวนคี ่      ไมเปนจํานวนเฉพาะ  
      เปนจํานวนที่มีสามหลัก     มีคาไมเกิน 1000 
      มี 3 และ 37 เปนตวัประกอบ     

 มีคาประมาณใกลเคยีงจํานวนเต็มรอยเปน 800 
 ใชเลขโดดในการเขียนแสดงจํานวนนั้นเพียงตัวเดียว  

    จํานวนนั้น  คือ  ............................ 
    เหตุผล.................................................................................................................................... 
    ................................................................................................................................................ 
    ................................................................................................................................................ 
    ................................................................................................................................................ 
    ................................................................................................................................................ 
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4.  แหนเพ่ิมจํานวนตวัเองเปน 2 เทาในทุกๆ 2 วัน    เด็กชายจุกทิ้งแหนไวในบอนํ้าหลังบาน 1 ตน   
    เม่ือเวลาผานไประยะหนึง่  เขากลับมาพบวามีแหนในบอเพ่ิมเปน 1,024 ตน จงหาวาเขาทิ้งแหน 
    ไวกี่วัน 
      เขาทิ้งแหนไวในบอเปนเวลา.......................วัน 
    เหตุผล..................................................................................................................................... 
    ................................................................................................................................................ 
    ................................................................................................................................................ 
    ................................................................................................................................................ 
    ................................................................................................................................................ 
    ................................................................................................................................................ 
    ................................................................................................................................................ 
    ................................................................................................................................................ 
 
ทักษะ/กระบวนการดานการเชื่อมโยง 
5.   ใหนักเรียนหาชื่ออําเภอของจังหวัดสระบุรี  ที่เกิดจากการแทนคูอันดับตอไปนี้ตามลําดับ 
     ตัวอักษรที่กําหนดใหบนระนาบ 

Y  

-10 -5

C

D

I

K

Q

R

S

T

YZ

J

 

    (1)   (4,-3) , (1,-5) , (0,0) , (-4,-3) , (1,-3) ,
          ชื่อภาษาอังกฤษ...................................
8

6

4

2

-2

-4

-6

-8

5 10A

E

G

L M

N

OP

U V

X

B

F

H

W

 

X 

 (2,-1) , (-4,-3) 
.................ชื่อภาษาไทย........................................ 
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    (2)   (-6,-1) , (0,0) , (4,5) , (0,3) , (0,0) , (-4,3) 
          ชื่อภาษาอังกฤษ....................................................ชื่อภาษาไทย........................................ 
    (3)   (-4,-3) , (0,0) , (2,-1) , (4,2) , (2,3) , (-4,-3) , (0,3) , (4,5) , (-4,3) 
          ชื่อภาษาอังกฤษ....................................................ชื่อภาษาไทย........................................ 
    (4)   (6,0) , (0,0) , (4,2) , (2,3) , (4,-3) , (1,-5) , (0,0) , (4,2) , (2,3) 
          ชื่อภาษาอังกฤษ....................................................ชื่อภาษาไทย........................................ 
    (5)   (4,2) , (4,5) , (4,2) , (2,3) , (-6,-1) , (0,0) , (2,-1) , (4,2) , (2,3) 
          ชื่อภาษาอังกฤษ....................................................ชื่อภาษาไทย........................................ 
     (6)   (-1,-1) , (4,5) , (4,2) , (1,5) , (1,-5) , (-1,-1)  
          ชื่อภาษาอังกฤษ....................................................ชื่อภาษาไทย........................................ 
 
6.  จงสรางแบบจําลองดวยลูกบาศกเม่ือกําหนดภาพที่เกิดจากการมองดานตางๆให  แลวระบุวา  
    ตองใชลูกบาศกทั้งหมดกี่ลูก 
            ดานหนา      ดานขาง    ดานบน 
 
 
 

 
 

   
   
   
เฉล 
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เฉลยแบบวัดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
สาระการเรียนรูจํานวนและการดําเนินการ  เรขาคณิต  และพีชคณิต 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 

ทักษะ/กระบวนการดานการแกปญหา 
1.                7  9  8 
      4  4 ×  

          3  1  9  2 
                 3  1  9  2 
      3  5  1  1  2 
 น่ันคือ   c = 7 , a = 9 , b = 8  (1 คะแนน) 
          ดังน้ัน      (cab ×  44) + cab     =  (798 ×44) + 798    (1 คะแนน) 

=  35112 + 798   
=  35910   (1 คะแนน) 

 
2.  (1)  ขั้นตอนที่ 1   ปกวงเวียนที่จุด A กางวงเวียนรศัมียาว AB 

    ขั้นตอนที่ 2   หมุนวงเวยีนไปทาบกบัดาน AC และยายมาปกวงเวียนที่จุด B  
      จะไดวา  AB = AC แสดงวา ABC เปนรูปสามเหลีย่มหนาจ่ัว       (1 คะแนน) 

     (2)  ขั้นตอนที่ 1   ตอ BA  ออกไปใหเปน BA  
           ขั้นตอนที่ 2   ปกวงเวียนที่จุด A กางวงเวียนรศัมียาวพอประมาณ  แลวเขียนสวนโคงตัด  
             BA  ที่จุด 2 จุด 
           ขั้นตอนที่ 3   ใชจุดตัดทั้งสองเปนจุดปกวงเวียน  กางวงเวียนรศัมียาวพอประมาณ  แลว 
              เขียนสวนโคงตัดกันที่จุดจุดหนึ่ง             (1 คะแนน) 
           ขั้นตอนที่ 4   ตรวจสอบวาถาจุดตัดดังกลาวอยูบน AC  แสดงวามุม BAC เปนมุมฉาก 
                  (1 คะแนน) 
ทักษะ/กระบวนการดานการใหเหตุผล 
3.   จํานวนนั้น  คือ  777 

 เหตุผล        เปนจํานวนที่มี 3 หลัก   
      ใชเลขโดดในการเขยีนแสดงจํานวนนั้นเพียงตวัเดียว  

          คือ   111 , 222 , 333 , 444 , 555 , 666 , 777 , 888  และ  999 
   มีคาประมาณใกลเคยีงจํานวนเต็มรอยเปน 800  
                        จะเหลือเพียงจํานวนเดียวเทานั้น คอื 777 
  ซ่ึงเม่ือลองหารดวย 3 และ 37  ปรากฎวาหารลงตวั 
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4.  จํานวนแหนจะมีดังน้ี   1 , 2 , 4 , 8 , 16 , ... 
     ให   x   เปนจํานวนครัง้ที่แหนเพ่ิมจํานวนเปน  1,024  ตน 
     เขียนเปนสมการไดวา    2x    =   1,024    =    210

   ดังน้ัน         x      =   10 
 แสดงวา  แหนมีการเพิ่มจํานวนทั้งหมด 10 ครั้ง  ซ่ึงใชเวลา  2×10  =  20  วัน 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 
คะแนน ผลที่ปรากฎใหเห็น 

3 คําตอบถูกตอง  และอธิบายแสดงเหตุผลไดชัดเจนสมบูรณ 
2 คําตอบถูกตอง  และอธิบายแสดงเหตุผลได แตยังไมชัดเจนสมบูรณ 
1 
 

คําตอบถูกตอง แตไมอธิบายแสดงเหตุผล  หรือ  คําตอบไมถูกตอง แตอธิบายแสดง
เหตุผลไดบาง 

0 ไมตอบและไมเขียนอธบิายแสดงเหตุผลเลย 
 
ทักษะ/กระบวนการดานการเชื่อมโยง 
5.  (1)  ชื่อภาษาอังกฤษ    MUAK LEK ชื่อภาษาไทย   มวกเหล็ก 
     (2)  ชื่อภาษาอังกฤษ   SAO HAI     ชื่อภาษาไทย   เสาไห 
     (3)  ชื่อภาษาอังกฤษ   KAENG KHOI ชื่อภาษาไทย   แกงคอย 
     (4)  ชื่อภาษาอังกฤษ   WANG MUANG ชื่อภาษาไทย   วังมวง 
     (5)  ชื่อภาษาอังกฤษ   NONG SAENG ชื่อภาษาไทย   หนองแซง 
     (6)  ชื่อภาษาอังกฤษ   DON PUD  ชื่อภาษาไทย   ดอนพุด 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 คําตอบถูกตอง  ไดคะแนนขอละ 1

2
 คะแนน 

 
6.   
 
       (2 คะแนน) 
 
        
 

ตองใชลูกบาศกทั้งหมด  18  ลูก    (1 คะแนน) 
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แบบประเมนิทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
รายวิชา  ค 31101  คณิตศาสตรพื้นฐาน   ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 
คําชี้แจง   ใหทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่เปนจริงมากที่สุด 

ทักษะ/กระบวนการดาน 
การแกปญหา การใหเหตุผล การเชื่อมโยง ที่ ชื่อ-สกุล 
ขอ 1 ขอ 2 ขอ 3 ขอ 4 ขอ 5 ขอ 6 

รวม 

กลุม 
1         
2         
3         
4         
5         
กลุม 
1         
2         
3         
4         
5         
กลุม 
1         
2         
3         
4         
5         
กลุม 
1         
2         
3         
4         
5         
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ภาคผนวก  ค 
 

ตัวอยางกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
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กิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร 
“จํานวนหรรษา” 

 
 
 

รายวิชา  ค 31101  คณิตศาสตรพ้ืนฐาน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย สระบุรี 
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คําชี้แจง 
กิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 

“จํานวนหรรษา”  สาระการเรียนรู  จํานวนและการดําเนินการ  มี 3 กิจกรรม 
กิจกรรมที่ 1   

 ฝกสมองประลองปญญา 
กิจกรรมที่ 2   

 มาชวยกันหมุนเถอะพวกเรา 
 กิจกรรมที่ 3 
          ตะลอนทัวร 
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กิจกรรมที่ 1  ฝกสมองประลองปญญา 
 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง    นักเรียนสามารถ 
1.  บวก  ลบ  คูณ  หารจํานวนเต็มได  อธิบายผลที่เกิดขึ้นจากการบวก  การลบ  การคูณ     
    และการหารจํานวนเต็ม  พรอมท้ังบอกความสัมพันธของการดําเนินการได 
2.  นําความรูและสมบัติเกี่ยวกบัจํานวนเต็มไปใชได 
3.  บวก  ลบ  คูณ  หาร  เศษสวนและทศนิยมได  อธิบายผลที่เกิดจากการบวก  การลบ   
    การคูณ  และการหารเศษสวนและทศนิยม   พรอมท้ังบอกความสัมพันธของการ 
    ดําเนินการได 
4.  ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได 
ทักษะ/กระบวนการ   นักเรียนมีทักษะ/กระบวนการดาน  

1.  การแกปญหา 
2.  การใหเหตุผล 

คุณลักษณะ   นักเรียนมี 
1.  การวางแผนการทํางานอยางเปนระบบ 
2.  ความกระตือรือรนในการทํากิจกรรม 
3.  ความสามารถในการทํางานรวมกับผูอื่น 

 
สื่อการเรียนรู 

ใบกิจกรรมที่ 1  
 
เวลาที่ใช     1  ชั่วโมง 
การดําเนนิกิจกรรม 

 1.  ใหนักเรียนแบงกลุม  กลุมละ 4 – 5 คน  แลวดําเนินการเลือกประธาน  รองประธาน  
              เลขานุการ  และตวัแทนนําเสนอของกลุมเพื่อดําเนินกิจกรรม 

  2.  นักเรียนรวมกันวางแผน  และปฏิบัติใบกิจกรรมที่ 1 
  3.  ครูสุมเลือกกลุมนักเรียนออกมาเฉลย  ตรวจใหคะแนน  และรวมกันอภิปรายคําตอบที่ได 
การประเมนิผล 

1.  สังเกตการรวมกิจกรรมของนักเรียน 
2.  ตรวจผลงานของนักเรียน 
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ใบกิจกรรมที่ 1 
 
 
คําชี้แจง 
 ใหนักเรียนแบงกลุม  กลุมละ 4 – 5 คน  แลวดําเนินการเลือกประธาน  รองประธาน  เลขานุการ  
และตัวแทนนําเสนองานกลุม เพื่อดําเนินกิจกรรมโดยแบงหนาท่ี  ดังน้ี 
 ประธาน   มีหนาท่ี   นําสมาชิกในกลุมรวมกันระดมความคิดและอภิปรายเพื่อแกปญหา 
 รองประธาน   มีหนาท่ี   ประสานรวบรวมความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม สรปุเปนมติของกลุม 
 เลขานุการ   มีหนาท่ี   จดบันทึกขอมูลท่ีไดจากการระดมความคิดและอภิปราย 
 ตัวแทนนําเสนอ  มีหนาท่ี   นําเสนอผลงานของกลุมหนาชั้นเรียน 
 (ใชเวลาดําเนินกิจกรรม 30 นาที) 
 

ตอนที่ 1 
ใหนักเรียนชวยกันหาผลลัพธของจํานวนตอไปนี้ 

 (1)   1 + 2 + 3 + 4 + ... + 98 + 99  =   
 วิธีคิด 
 
 
 (2)   1 – 2 + 3 – 4 + 5 – 6 + … + 2547 – 2548 + 2549  =   
 วิธีคิด  
 
 

(3)   1 + 2 - 3 - 4 + 5 + 6 -7 - 8 + 9 + 10 - 11 - 12 + 13 + ... + 2546 - 2547 - 2548  
+ 2549  =    

 วิธีคิด  
 
 

(4)   + + + +
× × × ×
1 1 1 1...

1 2 2 3 3 4 299 300   =   

 วิธีคิด  
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(5)   (X – A) ×  (X – B) ×  (X – C) ×  …  ×  (X – Z)  =   
 วิธีคิด
 
 
ตอนที่ 2 

(1)  ใหนักเรียนพิจารณาขั้นตอนการคูณตอไปนี้  แลวบอกวาตัวอักษรแตละตัวควรเปนจํานวนใด 
                              A  B  C                                             A  =  ………… 
                                                   3  1                                             B  =  ………… ×

                                             4   5   C                                            C  =  ………… 
                                   D  3  C  D                                                 D  =  ………... + 

                                   D  A  D  E   7                                            E  =  …………. 
       ขั้นตอนการแกปญหา 
 .........................................................................................................................................................
 ......................................................................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................................... 
 .........................................................................................................................................................
 .........................................................................................................................................................
 ......................................................................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................................... 

(2)  ใหนักเรียนพิจารณาขั้นตอนการหารตอไปนี้  แลวเติมเลขโดดลงใน  ใหถูกตอง 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

.

.
 

 

2   2   7 

6   8   1 

2   2 
4   5   4  
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                  ขั้นตอนการแกปญหา 
 .........................................................................................................................................................
 ......................................................................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................................... 
 .........................................................................................................................................................
 ......................................................................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................................... 
 .........................................................................................................................................................
 ......................................................................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................................... 
 ......................................................................................................................................................... 
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กิจกรรมที่ 2  มาชวยกันหมุนเถอะพวกเรา 
 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง    นักเรียนสามารถ 
1.  บวก  ลบ  คูณ  หารจํานวนเต็มได  อธิบายผลที่เกิดขึ้นจากการบวก  การลบ  การคูณ  และ  
    การหารจํานวนเต็ม  พรอมท้ังบอกความสมัพันธของการดําเนินการได 
2.  นําความรูและสมบัติเกี่ยวกบัจํานวนเต็มไปใชได 
3.  บวก  ลบ  คูณ  หาร  เศษสวนและทศนิยมได  อธิบายผลที่เกิดจากการบวก การลบ  การคูณ 
    และการหารเศษสวนและทศนิยม  พรอมท้ังบอกความสัมพนัธของการดําเนินการได 
4.  ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได 
ทักษะ/กระบวนการ   นักเรียนมีทักษะ/กระบวนการดาน 

1.  การแกปญหา 
2.  การเชื่อมโยง 

คุณลักษณะ   นักเรียนมี 
1.  การวางแผนการทํางานอยางเปนระบบ 
2.  ความกระตือรือรนในการทํากิจกรรม 
3.  ความสามารถในการทํางานรวมกับผูอื่น 

 
สื่อการเรียนรู 

1.  ใบกิจกรรมที่ 2 
2.  กระดาษตัดขอบรูปสี่เหลี่ยมสําหรับหมุน 

เวลาที่ใช     1  ชั่วโมง 
การดําเนนิกจิกรรม 

         1.  ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 4 – 5 คน  แลวดําเนินการเลือกประธาน รองประธาน 
              เลขานุการ  และตัวแทนนําเสนอของกลุมเพื่อดําเนินกิจกรรม 

2.  นักเรียนรวมกันปฏิบัติตามใบกิจกรรมที่ 2 
3.  ครูสุมเลือกกลุมนักเรียนออกมาเฉลย  ตรวจใหคะแนน และรวมกันอภิปรายคําตอบที่ได 

การประเมนิผล 
1.  สังเกตการรวมกิจกรรมของนักเรียน 
2.  ตรวจผลงานของนักเรียน 
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ใบกิจกรรมที่ 2 
 
 
คําชี้แจง 

ใหนักเรียนแบงกลุม  กลุมละ 4 – 5 คน  แลวดําเนินการเลือกประธาน  รองประธาน  เลขานุการ  และ
ตัวแทนนําเสนองานกลุม เพื่อดําเนินกิจกรรมโดยแบงหนาท่ี  ดังน้ี 
 ประธาน   มีหนาท่ี   นําสมาชิกในกลุมรวมกันระดมความคิดและอภิปรายเพื่อแกปญหา 
 รองประธาน   มีหนาท่ี   ประสานรวบรวมความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม สรปุเปนมติของกลุม 
 เลขานุการ   มีหนาท่ี   จดบันทึกขอมูลท่ีไดจากการระดมความคดิและอภิปราย 
 ตัวแทนนําเสนอ  มีหนาท่ี   นําเสนอผลงานของกลุมหนาชั้นเรียน 
 (ใชเวลาดําเนินกิจกรรม 30 นาที) 
 

1.  ใหนักเรียนตัดกระดาษเปนรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส   ขนาด  24 ซม. x 24 ซม. แลวตัดมุมออกเปนรูป
สี่เหลี่ยมจัตุรัส ขนาด 8 ซม.x 8 ซม.  ดานหน่ึงเขียนตัวอักษร N  ไวดานบนของกระดาษ ดานลางเขียน  ½  
ดานขวาเขียน ¼    ดานซายเขียน ¾    อีกดานหน่ึงของกระดาษเขียนตัวอักษร  V (ตรงกับ N)  และดานลาง
เขียนตัวอักษร H  ดานขวาเขียนตัวอักษร R  ดานซายเขียนตัวอักษร L   ดังรูป 
 
   

 
                                                 
                                                                     ดานหนา                                    ดานหลัง 1/2 

3/4 
N 

1/4 R L 

H 

V 

 
 
2.  กําหนดขอตกลงอธิบายความหมายของอักษรแตละตัว  ดังน้ี 
     การเริ่มตน  กําหนดให N อยูตําแหนงดานบน 

N  แทน  ไมมีการเปลี่ยนแปลง 
¼ แทน หมุนทวนเข็มนาฬิกาเศษหนึ่งสวนสี่รอบ (หรือ 90 องศา) 
½  แทน หมุนทวนเข็มนาฬิกาครึ่งรอบ (หรือ 180 องศา) 
¾ แทน หมุนทวนเข็มนาฬิกาเศษสามสวนสี่รอบ (270 องศา) 
V  แทน  พลิกในแนวแกนตั้ง  1 รอบ 
H  แทน พลิกในแนวแกนนอน  1 รอบ 
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   เสนทแยงมุมซาย                     เสนทแยงมุมขวา 

 
 
 
 

 
L  แทน พลิกในแนวเสนทแยงมุมซาย  1 รอบ (ดังรูป)  
R  แทน พลิกในแนวเสนทแยงมุมขวา  1 รอบ (ดังรูป) 
 

โดยกําหนดตัวดําเนินการ  ∗  หมายถึง “ ตามดวย ”  ตัวอยางเชน a ∗ b หมายถึง a  ตามดวย b  
การอานผลลัพธ  ใหอานตําแหนงดานบน 
 

3.  ใหนักเรียนทํากิจกรรม     โดยใหนักเรียนเคลื่อนท่ีกระดาษครั้งที่หน่ึงและตามดวยครั้งที่สองตาม
สัญลักษณท่ีกําหนด  ลงในตารางใหสมบูรณ   ตัวอยางเชน 
     ½ ∗ ½ = N    หมุนจาก N ทวนเข็มนาฬิกาครึ่งรอบ   ตามดวยหมุนทวนเข็มนาฬิกาครึ่งรอบจะไดตัว N  
ดังแผนภาพ 
 
  

 
 
 
 
        ¼ ∗ V = L    หมุนจาก N ทวนเข็มนาฬิกาเศษหนึ่งสวนสี่รอบ  ตามดวยพลิกในแนวแกนตั้ง  1 รอบ 

                                   

 

                                            

 

 

3/4   1/4 

1/2 

N 

  3/4 1/4 

N 

 1/2 

ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 1 3/4   1/4 

1/2 

N 

                    จะไดตัว L  ดังแผนภาพ 
 
  

 
 
 
 
 

                                     

 

                                           

 

 

V H 

R 

L 

N   1/2 

 3/4 

1/4 

3/4   1/4 

 1/2 

N 

ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 1 
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 การเคลือ่นที่ครัง้ที่ 2 

∗ ¼ ½ ¾ N H V R L 
¼         
½         
¾         
N         
H         
V         
R         

การ
เคล

ือ่น
ที่ค

รัง้ท
ี่ 1 

L         
 

4.  ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 
(1)   ¾ ∗ V คืออะไร 
 
 
(2)   L ∗ R คืออะไร 
 
 
(3)  (½ ∗ L) ∗ ¾  คืออะไร 
 
 
(4)   H  ∗ (V ∗ ¾)  คืออะไร 

 
 

(5)  (H ∗ ¼) ∗ (N ∗ ½)  คืออะไร 
 
 
 

 กําหนดให N = 0 , H = 1 , V = 2 , R = 3 , L = 4  นําผลลัพธที่ได ทั้ง 5 ขอมาบวกกัน 
ผลบวก คือ...................................... 
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อภิปรายผล 
   -  มีเอกลักษณในการดําเนินการ ∗ หรือไม  
 
 

  -  การดําเนินการ ∗ มีสมบัติการสลับที่หรือไม 
 
 
  -  การดําเนินการ ∗ มีสมบัติการเปลี่ยนหมูหรือไม 
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กิจกรรมที่ 3  ตะลอนทัวร 
 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง    นักเรียนสามารถ 
1.  บวก  ลบ  คูณ  หารเศษสวนและทศนิยมได  อธิบายผลที่เกิดขึ้นจากการบวก  การลบ   
    การคูณ  และการหารเศษสวนและทศนิยม  พรอมท้ังบอกความสัมพันธของการดําเนินการได 
2.  นําความรูเกี่ยวกับเศษสวนและทศนิยมไปใชแกโจทยปญหา  รวมทั้งสถานการณเกี่ยวกับ 
    ความนาจะเปนได 
3.  ใชเลขยกกําลังในการเขยีนแสดงจํานวนในรปูของสัญกรณวทิยาศาสตร(scientific  notation) ได 
4.  คูณและหารเลขยกกําลังที่มีฐานเดียวกัน  และเลขชี้กําลงัเปนจํานวนเต็มได 
5.  ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได 
ทักษะ/กระบวนการ   นักเรียนมีทักษะ/กระบวนการดาน 

1.  การแกปญหา 
2.  การใหเหตุผล 
3.  การเชื่อมโยง 

คุณลักษณะ   นักเรียนมี 
1.  ความรับผิดชอบ 
2.  การวางแผนการทํางานอยางเปนระบบ 
3.  ความกระตือรือรนในการทํากิจกรรม 
4.  ความสามารถในการทํางานรวมกับผูอื่น 

สื่อการเรียนรู 
ใบกิจกรรมที่ 3  

เวลาที่ใช     1  ชั่วโมง 
การดําเนนิกิจกรรม 

         1.  ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 4 – 5 คน จากน้ันครูชี้แจงขอตกลงวานักเรียนแตละคน 
    จะปฏิบัติกิจกรรมเปนรายบุคคล   แลวนําผลที่ไดมาอภิปรายรวมกับกลุม 
2.  นักเรียนแตละคนปฏิบัติตามใบกิจกรรมที่ 3  แลวรวมกลุมเพื่ออภิปรายวิธีการหาคําตอบ 
    ของแตละคน 
3.  ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยกิจกรรม  สรุปคะแนนรวมของกลุม  และรวมกันอภิปราย 
    คําตอบที่ได 

การประเมนิผล 
1.  สังเกตการรวมกิจกรรมของนักเรียน 
2.  ตรวจผลงานของนักเรียน 
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ใบกิจกรรมที่ 3 
 
 

คําชี้แจง 
        ใหนักเรียนแสดงวิธีการหาคําตอบ  แลวนําคําตอบของสมาชิกแตละคนในกลุมมาอภิปรายหาขอสรุปรวมกัน 
 
1.   เขื่อนปาสักชลสิทธิ์เปนเขื่อนท่ีสรางขึ้นตามแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  ตัวเขื่อนดินมี
ความสามารถในการเก็บนํ้าไดประมาณ  7.32 ×  106 ลูกบาศกเมตร   ถาเขื่อนมีความสามารถในการระบายน้ําได
สูงสุด  4,000  ลูกบาศกเมตร/วินาที    อยากทราบวาถาเขื่อนมีนํ้าอยูเต็มจะใชเวลาอยางนอยที่สุดกี่นาที   จึงจะ
สามารถระบายน้ําออกไดท้ังหมด  และในความเปนจริงอาจใชเวลามากกวาน้ีเพราะเหตุใด 

       
 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
 
2.  ฟารมโชคชัยไดรับการยอมรับวาเปนฟารมโคนมที่มีขนาดใหญท่ีสุด และมีการจัดการดีท่ีสุดแหงหนึ่งในภาคพื้น
เอเชียตะวันออกเฉียงใต  มีแมโคสําหรับรีดนมประมาณ  2,000  ตัว  ผลิตนํ้านมดิบไดวันละ  3 ×  104  กิโลกรมั  
อยากทราบวาโดยเฉลี่ยแลวแมโค 1 ตัวสามารถใหนํ้านมไดวันละกี่กิโลกรัม 
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..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
 
3.  อุทยานแหงชาตินํ้าตกเจ็ดสาวนอยมีพื้นท่ีครอบคลุมในทองที่  อําเภอมวกเหล็ก  อําเภอวังมวง  จังหวัดสระบุรี 

และอําเภอปากชอง จังหวัดนครราชสีมา มีเน้ือท่ีประมาณ 29,755  ไร  ถามีพื้นท่ีอยูในเขตจังหวัดสระบุรี 23
25  ของ

เน้ือท่ีท้ังหมด   อยากทราบวามีพื้นท่ีอยูในเขตจังหวัดนครราชสมีากี่ไร 

    
 
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
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4.  ทุงทานตะวันเปนสถานที่ทองเที่ยวที่มีชื่อเสียงแหงหนึ่งของจังหวัดสระบุร ี ดอกทานตะวันยังสามารถนํามาสกัด
นํ้ามันท่ีมีคุณภาพสูง   โดยนํ้ามันท่ีสกัดจากเมล็ดจะใหปริมาณนํ้ามันสูงถึงรอยละ 35  ของนํ้าหนักเมล็ดทานตะวัน  
ถาในปหน่ึงสามารถผลิตเมล็ดทานตะวันได 2.5 ×  106 กิโลกรัม จะสกัดนํ้ามันจากดอกทานตะวันไดปริมาณเทาใด 

    
 
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
 
 
 
 

 
 

จังหวัดสระบุรียงัมีสถานที่เท่ียว 
อีกเยอะแยะเลย  เชน  พระพุทธบาท  
พระพุทธฉาย  ไรองุน  อุทยาน
แหงชาติเขาสามหลั่น นํ้าตกโกรกอีดก   
ลองแวะไปเที่ยวกันนะครับ... 
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ใหนักเรียนแตงคําขวัญเพื่อเชิญชวนเพื่อนๆมาเท่ียว จ.สระบุรี (อยาใชคําขวัญของจังหวัดนะครับ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 95

เฉลยกิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
“จํานวนหรรษา” 

 

กิจกรรมที่ 1  ฝกสมองประลองปญญา 
ตอนที่ 1 
(1)  1 + 2 + 3 + 4 + ... + 98 + 99   =   (1 + 99) + (2 + 98) + (3 + 97) + ... + (49 + 51) + 50 
                                             ผลรวมของจํานวนในแตละวงเล็บเปน 100  จํานวน 49 วงเล็บ 
                                            =    (100 ×  49)  +  50 
                                            =   4,950 
(2)  1 – 2 + 3 – 4 + 5 – 6 + ... + 2547 – 2548 + 2549 
    =   (1 – 2) + (3 – 4) + (5 – 6) + ... + (2547 – 2548) + 2549 
       ผลการบวกและลบของจํานวนในแตละวงเล็บเปน -1 จํานวน 2547 วงเลบ็ 
    =  ( - 1 ×  2547)  +  2549 
    =    - 2547 + 2549 
    =      2 
(3)  1 + 2 - 3 - 4 + 5 + 6 -7 - 8 + 9 + 10 - 11 - 12 + 13 + ... + 2546 - 2547 -  
2548 + 2549      

                =  1+ (2 - 3 - 4 + 5) +( 6 -7 - 8 + 9) + (10 - 11 - 12 + 13) + ... + (2546 - 2547 -  
                        2548 + 2549) 
     ผลการบวกและลบของจํานวนในแตละวงเลบ็เปน 0  
       =   1 

 (4)  + + + +
× × × ×
1 1 1 1...

1 2 2 3 3 4 299 300    

=  −
1 1( )
1 2  + −

1 1( )
2 3  + −

1 1(
3 4

)  + … + −
1 1( )

299 300  

=  1 + − +
1 1( )
2 2  + − +

1 1( )
3 3 + − +

1 1(
4 4

)  + … + − +
1 1( )

299 299 - 
1

300  

   ผลรวมของจาํนวนในแตละวงเล็บเปน 0 

=  1 - 
1

300   =   
299
300  
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 (5)   (X – A) ×  (X – B) ×  (X – C) ×  …  ×  (X – Z)   
=   (X – A) ×  (X – B) ×  (X – C) ×  …  ×  (X – X) ×  (X – Y) ×  (X – Z)  
=   (X – A) ×  (X – B) ×  (X – C) ×  …  ×  0 ×  (X – Y) ×  (X – Z) 
=   0 

ตอนที่ 2 
(1)   ขั้นตอนการแกปญหา  
  เน่ืองจาก  1 คูณจํานวนใด  ผลคูณก็คือจํานวนเดิม   ดังน้ัน  B = 5 และ A = 4 
  เน่ืองจาก  C + 0 = 7   ดังน้ัน  C = 7 
  เน่ืองจาก  3×  C  มีหลักหนวยเปน D และ C = 7   ดังน้ัน  D = 1 
  เน่ืองจาก  5 + D = E  และ D = 1   ดังน้ัน  E = 6 
       ขั้นตอนการคูณเม่ือแทน A , B , C , D และ E  แลวจึงเปนดังน้ี 
    4  5  7 

×         3  1 
    4  5  7 
           1  3  7  1
           1  4  1  6  7   
(2)    ขั้นตอนการแกปญหา
  เน่ืองจาก  152 = 225  ดังน้ัน  การหาวา  227  แยกตัวประกอบไดหรือไม  ทําไดโดยลอง
หาร  227  ดวย 2 , 3 , 5 , 7 , 11  และ 13  จากการทดลองหาร พบวา  แยกตัวประกอบของ 227 
ไมได  แสดงวา  ตัวหาร คือ 227  และผลหารที่เปนจํานวนเต็มบวกหนาจุดทศนิยม คือ 1 
  เน่ืองจาก 227 ×  3  =  681  และ  227 ×  2  =  454  ทําใหไดวา  ผลหาร คือ 1.32 
  พิจารณาหาตัวตั้ง  โดยพิจารณาจากการลบขางลางสุด  จะไดวา     - 454  =  
22  แสดงวา      =  476   และจาก     - 681  =  47  จะไดวา    

  = 728      สุดทายจาก     - 227  =  72  จะไดวา      =  299   ทําให
สรุปไดวา  ตัวตัง้ คือ  299.86   ดังน้ันขั้นตอนการหารเมื่อเขียนเลขโดดแทน    แลวจงึเปนดังน้ี 
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1.32

227 299.86  
          227
           72 8 
           68 1
            4 76 
            4 54
     22 

กิจกรรมที่ 2  มาชวยกันหมุนเถอะพวกเรา 
 

 

การเคลือ่นที่ครัง้ที่ 2 

∗ ¼ ½ ¾ N H V R L 
¼ ½ ¾ N ¼ R L V H 
½ ¾ N ¼ ½ V H L R 
¾ N ¼ ½ ¾ L R H V 
N ¼ ½ ¾ N H V R L 
H L V R H N ½ ¾ ¼ 
V R H L V ½ N ¼ ¾ 
R H L V R ¼ ¾ N ½ 

การ
เคล

ือ่น
ที่ค

รัง้ท
ี่ 1 

L V R H L ¾ ¼ ½ N 
 
(1)   R   (2)   ½   (3)  V 
(4)   ¼   (5)  R 

ผลบวก คือ   3 + ½ + 2 + ¼ + 3  =  8¾ 
 
อภิปรายผล 

 -  เอกลักษณในการดําเนินการ คือ N 
  -  การดําเนินการ ∗ ไมมีสมบัติการสลับที่  เชน V ∗ R ได ¼   แต  R ∗ V ได ¾ 
  -  การดําเนินการ ∗ ไมมีสมบัติการเปลี่ยนหมู  เชน ¼ ∗ (V ∗ R) ได N  แต  (¼ ∗ V) ∗ R  
     ได ½ 



 98

กิจกรรมที่ 3  ตะลอนทัวร 
 1.   ปริมาตรของน้ําในเขื่อนเทากับ  7.32 ×  106    ลูกบาศกเมตร 
  เขื่อนมีความสามารถในการระบายน้ําไดสูงสุด         4,000    ลูกบาศกเมตร/วินาที 

  ดังน้ันจะใชเวลาในการระบายน้ําออกทั้งหมดอยางนอย   
× 67.32 10

4000  =  
×
×

6

3

7.32 10
4 10  

           =  
×
×

4

3

732 10
4 10  

           =   1830   วินาที 

           =  
1830
60   นาที 

           =   30.5    นาที 
และในความเปนจริงอาจใชเวลามากกวาน้ี  เพราะธรรมชาติของการระบายน้ําจากเขื่อนเม่ือระดับ

นํ้าในเขื่อนลดลง  ระดับนํ้าใตเขื่อนท่ีเพิ่มขึ้น   จะมีผลทําใหการระบายน้ําลดลงไปดวย   
 

2.   ฟารมผลิตนํ้านมดิบไดวันละ    3 ×  104      กิโลกรัม   
  มีแมโคสําหรับรีดนมประมาณ       2,000       ตัว 

  ดังน้ัน  แมโค 1 ตัวสามารถใหนํ้านมไดเฉลี่ยวันละ 
× 43 10
2000   =  

×
×

4

3

3 10
2 10  

           =   15    กิโลกรัม 
 

3.   อุทยานมีพื้นท่ีอยูในเขตจังหวัดสระบุรี  
23
25   ของเน้ือท่ีท้ังหมด 

  ฉะน้ันอุทยานจะมีพื้นท่ีอยูในเขตจังหวัดนครราชสีมา  1 - 
23
25   =   

2
25 ของเน้ือท่ีท้ังหมด 

  ซึ่งคิดเปนพื้นท่ีเทากับ 
2
25 ×29755  =  

11902
5    =  2380.4  ไร 

 
 4.    ดอกทานตะวันใหปริมาณนํ้ามันรอยละ     35       ของนํ้าหนักเมล็ดทานตะวัน  
  ถาในปหน่ึงสามารถผลิตเมล็ดทานตะวันได   2.5 ×  106     กิโลกรัม 

  ดังน้ันจะสกัดนํ้ามันจากดอกทานตะวันได 
35
100 ×  2.5 ×  106   =   กิโลกรัม × 58.75 10
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แบบประเมนิทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
รายวิชา  ค 31101  คณิตศาสตรพื้นฐาน   ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 
คําชี้แจง   ใหทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่เปนจริงมากที่สุด 

ทักษะ/กระบวนการดาน 
การแกปญหา การใหเหตุผล การเชื่อมโยง ที่ ชื่อ-สกุล 
2 1 0 2 1 0 2 1 0 

รวม 

กลุม 
1            
2            
3            
4            
5            
กลุม 
1            
2            
3            
4            
5            
กลุม 
1            
2            
3            
4            
5            
กลุม 
1            
2            
3            
4            
5            
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เกณฑการใหคะแนน 
 
ทักษะ/กระบวนการ คะแนน ผลที่ปรากฎใหเห็น 

2 ใชยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาไดสําเร็จอยางมีประสิทธภิาพ
และอธบิายขัน้ตอนของวธิกีารดังกลาวไดอยางชัดเจน 

1 มียุทธวิธีดําเนนิการแกปญหาไดสําเร็จบางสวน และไมสามารถ
อธิบายขั้นตอนของวิธีการดงักลาว 

ดานการแกปญหา 

0 ไมสามารถใชยุทธวิธีดําเนนิการแกปญหาไดสําเร็จ 
2 มีการอางอิงที่ถูกตองและเสนอแนวคิดประกอบการตัดสินใจ

อยางสมเหตุสมผล 
1 มีการอางอิงที่ถูกตองบางสวนและเสนอแนวคิดประกอบการ

ตัดสินใจ  แตอาจไมสมเหตุสมผลในบางกรณี 

ดานการใหเหตุผล 

0 ไมมีการเสนอแนวคิดที่ไมสมเหตุสมผลในการตัดสินใจ  และไม
ระบุการอางอิง 

2 นําความรู หลกัการ  และวธิกีารทางคณิตศาสตรในการ
เชื่อมโยงกับสาระคณิตศาสตร   หรือสาระอ่ืนในชวีิตประจําวัน   
เพ่ือชวยในการแกปญหาหรือประยุกตใชไดอยางสอดคลองและ
เหมาะสม 

1 นําความรู หลกัการ  และวธิกีารทางคณิตศาสตรในการ
เชื่อมโยงกับสาระคณิตศาสตรไดบางสวน 

ดานการเชื่อมโยง 

0 ไมสามารถนําความรู หลักการ  และวธิีการทางคณิตศาสตรไป
เชื่อมโยงได 
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แบบประเมนิคุณลักษณะ 
รายวิชา  ค 31101  คณิตศาสตรพื้นฐาน   ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 

คําชี้แจง   ใหทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่เปนจริงมากที่สุด 
รายการประเมิน 

ความ
รับผิดชอบ 

การวางแผน
การทํางาน
อยางเปน
ระบบ 

ความ
กระตือรือรน
ในการทํา
กิจกรรม 

ความ 
สามารถใน
การทํางาน
รวมกับผูอื่น 

ที่ ชื่อ-สกุล 

2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 

รวม 

กลุม 
1               
2               
3               
4               
5               
กลุม 
1               
2               
3               
4               
5               
กลุม 
1               
2               
3               
4               
5               
กลุม 
1               
2               
3               
4               
5               
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เกณฑการใหคะแนน 
1.  ความรับผิดชอบ 
 
คะแนน/ความหมาย คุณลักษณะที่ปรากฎใหเห็น 

2 ทํางานเสร็จทนัเวลา  รับผิดชอบในงานทีไ่ดรับมอบหมายครบทุกงาน 
1 ทํางานเสร็จไมทันเวลา  รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมายครบ 

ทุกงาน 
0 ทํางานเสร็จไมทันเวลา  และรับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมายไดไม

ครบทุกงาน 
 
2.  การวางแผนการทํางานอยางเปนระบบ 
 
คะแนน/ความหมาย คุณลักษณะที่ปรากฎใหเห็น 

2 มีการวางแผนการทํางานอยางเปนระบบชดัเจน 
1 มีการวางแผนการทํางาน  แตยังไมคอยชดัเจน 
0 ไมมีการวางแผนการทํางานอยางเปนระบบ 

 
3.  ความกระตือรือรนในการทํากิจกรรม 
 
คะแนน/ความหมาย คุณลักษณะที่ปรากฎใหเห็น 

2 สนใจทํากิจกรรมเองโดยที่ครูไมตองกระตุน 
1 ตองมีครูคอยกระตุนบางจึงจะทํากิจกรรม 
0 ตองมีครูบังคบัจึงจะทํากิจกรรม 

 
4.  ความสามารถในการทํางานรวมกบัผูอ่ืน 
 
คะแนน/ความหมาย คุณลักษณะที่ปรากฎใหเห็น 

2 แสดงออกถึงความสามัคคใีนกลุม  ใหความสําคัญกับการรวมอภิปราย
แสดงความคดิเห็นกับเพ่ือน 

1 แสดงออกถึงความสามัคคใีนกลุม  ใหความสําคัญกับการรวมอภิปราย
แสดงความคดิเห็นกับเพ่ือนบาง 

0 ไมแสดงออกถึงความสามคัคีในกลุม  และไมใหความสําคัญกับการรวม
อภิปรายแสดงความคิดเห็นกับเพ่ือนเลย 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 

 
ผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คอื กิจกรรมเสริมสรางทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  และ
แบบวัดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
 1.  อาจารยประสาท  สอานวงศ   

    ขาราชการบํานาญ  ผูเชีย่วชาญคณิตศาสตรสาขามธัยมศึกษา สถาบันสงเสริมการสอน 
    วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
2.  รองศาสตราจารย ดร. สิริพร  ทิพยคง   
     ภาควิชาการศึกษา   คณะศึกษาศาสตร   มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร   
     และผูเชี่ยวชาญคณติศาสตรสาขามธัยมศึกษา สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร 
     และเทคโนโลย ี
3.  ผูชวยศาสตราจารย ดร. สมพร  แมลงภู   
     ภาควิชาคณิตศาสตร   คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
     พระนครศรีอยุธยา 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 

 
ชื่อ  ชื่อสกุล   นายพงศธร  มหาวิจิตร 

 วันเดือนปเกิด   12  กรกฎาคม  2520 
 สถานที่เกิด   อําเภอบางปะหัน  จังหวัดพระนครศรีอยธุยา 
 สถานที่อยูปจจุบัน   5/1  หมูที่ 5  ตําบลเจาปลุก  อําเภอมหาราช 
     จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
 ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน ครู คศ.1 
 สถานที่ทํางานปจจุบัน  โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย สระบุรี    

ตําบลปากขาวสาร  อําเภอเมือง  จังหวัดสระบุรี   
 ประวตัิการศึกษา 
  พ.ศ. 2535  ชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  จากโรงเรียนสาธิต 

วิทยาลัยครูพระนครศรีอยธุยา  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

  พ.ศ. 2539  ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  จากโรงเรียนสาธิต 
สถาบันราชภฏัพระนครศรอียุธยา   
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

  พ.ศ. 2543  ศษ.บ.(คณิตศาสตร)  เกียรตินิยมอันดับ 1 
     จากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  กรุงเทพฯ 
  พ.ศ. 2550  กศ.ม.(การมัธยมศึกษา)สาขาการสอนคณิตศาสตร 
     จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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