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การวิจยัครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์ เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้น
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ   กลุม่ตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4          
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2557 แบง่เป็นกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุโดยการสุม่แบบแบง่กลุม่ 
(Cluster Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้คือ 1) แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหา
อยา่งมีวิจารณญาณ 2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 3) แบบทดสอบวดั
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  

ผลการวิจยัพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหา
อยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมี
วิจารณญาณสงูกว่านกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
และผา่นเกณฑ์ท่ีก าหนด 
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The research objectives were to study the sciences achievement and critical 
problem solving ability of students by learning management emphasizing critical problem 
solving process. The samples were from tenth-grade students in first semester of the 
academic 2014. Two classes were assigned as an experiment group and a control group by 
cluster random sampling. The instruments of this research were 1) the lesson plan of 
emphasizing critical problem solving process 2) sciences achievement test 3) critical 
problem solving ability test.  

The results revealed that sciences achievement and critical problem solving ability 
of the students by learning management emphasizing critical problem solving process 
higher  than students by normal learning at the .01 level of significance and passed level of 
criterion. 
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บทที่ 1 

บทน ำ 

 

ภูมิหลัง 

โลกแหง่การศกึษาได้เปล่ียนแปลงไปคอ่นข้างมากในชว่งระยะเวลาท่ีผา่นมา การศกึษาท่ี

ยอมรับกนัวา่เป็นการสร้างความรู้ ความสามารถและพฒันาศกัยภาพของคน ได้แก่ การศกึษาท่ีเน้น

ผู้ เรียนเป็นศนูย์กลางตลอดจนพฒันาศกัยภาพของแตล่ะคนให้ได้มากท่ีสดุเทา่ท่ีจะท าได้ โดยปราศจาก

ข้อจ ากดั ทัง้ระดบัสตปัิญญา ความสามารถในการรับรู้ ท่ีส าคญัอีกประการหนึง่คือเปิดโอกาสให้ผู้ เรียน

ได้ใช้ความคิดทัง้ในการแก้ปัญหา วิเคราะห์และสงัเคราะห์ความรู้ในทกุระดบั (สทุธิพร จิตต์มิตรภาพ. 

2553: 1) กระบวนทศัน์ใหมท่างการศกึษาส าหรับศตวรรษท่ี 21 มีมากมายหลายประเดน็ท่ีสามารถ

ตดัสินใจเพ่ือการปฏิบตัไิด้ ทัง้ในตวับคุคลหรือระดบัหนว่ยงาน นกัการศกึษาของประเทศไทยได้เห็น

ความส าคญัของทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 โดยให้หนว่ยงานทางการศกึษาวางแผนผลิตนกัเรียน 

นกัศกึษาในสถาบนัของตนให้มีความสมดลุทัง้ด้านร่างกาย ความรู้ คณุธรรม มีจิตส านกึในความเป็น

พลเมืองไทยและพลเมืองโลก โดยก าหนดทกัษะท่ีจ าเป็นตอ่การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ขึน้มา 3 ทกัษะ 

ได้แก่ ทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรม ทกัษะด้านสารสนเทศ ส่ือ เทคโนโลยี และทกัษะชีวิตและอาชีพ 

ซึง่ทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรมเป็นตวัก าหนดความพร้อมของนกัเรียนในการเข้าสู่การท างาน ซึง่มี

ความซบัซ้อนเพิ่มขึน้ในโลกปัจจบุนั (เครือขา่ยองค์กรร่วมมือเพ่ือทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21. 

2555: ออนไลน์) ทกัษะด้านนีไ้ด้แก่ การคดิอยา่งมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา ความคิดสร้างสรรค์

และนวตักรรม การส่ือสารและความร่วมมือ ปัจจยัท่ีสนบัสนนุระบบการศกึษาในศตวรรษท่ี 21 ด้าน

หลกัสตูรและการจดัการเรียนรู้ คือ การสร้างนวตักรรมและวิธีการเรียนรู้ในเชิงบรูณาการท่ีมีเทคโนโลยี

เป็นตวัเกือ้หนนุการเรียนรู้แบบสืบค้น และวิธีการเรียนจากการใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based) 

เพ่ือการสร้างทกัษะขัน้สงูทางการคิด (รัชภมูิ สมสมยั. 2556: 1-3) 

สถาบนัทดสอบทางการศกึษาแหง่ชาต ิ(สทศ) (2556: 1-5) ได้สรุปคา่เฉล่ียคะแนนผลการ

สอบทางการศกึษาระดบัชาต ิขัน้พืน้ฐาน (O-NET) ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ในปี 2556 พบวา่ 3 วิชาท่ี

นกัเรียนได้คะแนนน้อยท่ีสดุ คือ วิทยาศาสตร์ ภาษาองักฤษ และคณิตศาสตร์ มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ
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เพียง 35.37, 28.71 และ 26.95 ตามล าดบั สว่นคา่เฉล่ียคะแนนสอบ O-NET ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 

วิชาวิทยาศาสตร์ในปี 2551, 2552, 2553, 2554 และ 2555 มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 33.70, 31.03, 

30.90, 27.90 และ 33.10 ตามล าดบั พบวา่มีแนวโน้มคา่เฉล่ียคะแนนผลการสอบ O-NET มีคา่ลดลง

เร่ือยๆ ทกุปีตามล าดบั ซึง่สะท้อนให้เห็นปัญหาของการศกึษาในปัจจบุนัวา่เน้นเนือ้หาวิชามากกวา่การ

พฒันาทกัษะการคิด เม่ือพบปัญหาใหมน่กัเรียนจงึไมส่ามารถแก้ไขปัญหาได้ การจดัการเรียนรู้ท่ีจะ

น าไปสูก่ารเปล่ียนแปลงผลลพัธ์ท่ีเกิดขึน้คือต้องเปล่ียนจากเน้นการสอน เป็นเน้นการเรียนโดยลงมือท า 

และเรียนเป็นกลุม่เพ่ือพฒันาทกัษะการท างานเป็นกลุม่ ทกัษะการร่วมมือกบัผู้ อ่ืน ทกัษะในการคิด 

เป็นต้น การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 นกัเรียนต้องเน้นสร้างความรู้และพฒันาทกัษะขึน้ภายในตนเองจาก

การลงมือท ากิจกรรมแล้วเกิดความรู้จากการสมัผสัตรงของตนเอง (วิจารณ์ พานิช. 2556 : 4-6) 

การพฒันาการคิดให้แก่นกัเรียนเป็นเร่ืองท่ีส าคญัมาก ทัง้ด้านการคิดแก้ปัญหาและการคดิ

อยา่งมีวิจารณญาณ (วีระ สดุสงัข์. 2550: 17) ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

พทุธศกัราช 2551 ได้ก าหนดสมรรถนะส าคญัของผู้ เรียน 5 ประการ โดยหนึง่ประการดงักลา่วคือ 

ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสงัเคราะห์ การคิดอย่าง

สร้างสรรค์ การคดิอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือน าไปสูก่ารสร้างองค์ความรู้หรือ

สารสนเทศเพ่ือการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสงัคมได้อยา่งเหมาะสม พอลและเอลเดอร์ (Paul; & 

Elder. 2005: 18) กลา่ววา่ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการท่ีชว่ยในการเสริมสร้าง

คณุภาพทกัษะการคิดเพ่ือเปล่ียนแปลงโครงสร้างของการคิดเดมิและเพิ่มความคดิใหม่ โดยการคิด

อยา่งมีวิจารณญาณเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการท างานท่ีมีประสิทธิภาพของโลกสมยัใหม่ การพฒันา

ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณนัน้พฒันาได้ดีในวยัเดก็สว่นในผู้ใหญ่ท่ีขาดทกัษะนีก็้

สามารถพฒันาได้เชน่กนั (Emily. 2011: 752) สว่น ธูปทอง กว้างสวาสดิ์ (2554: 126) กลา่ววา่ 

ความสามารถในการแก้ปัญหานัน้ก็เป็นอีกทกัษะหนึง่ท่ีมีความส าคญัท าให้ผา่นพ้นปัญหาจาก

สถานการณ์ตา่งๆ ท่ีประสบในชีวิตประจ าวนัได้ โดยการพฒันาทกัษะนีค้รูต้องเน้นการออกแบบการคดิ

ท่ีจ าลองสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาตา่งๆ ให้นกัเรียนได้ขบคดิเพ่ือให้บรรลเุป้าหมาย 

จากสภาพปัญหาในสงัคมปัจจบุนัสิ่งท่ีส าคญัในการแก้ปัญหาไมเ่พียงแตมี่ทกัษะในการ

แก้ปัญหาเทา่นัน้ต้องอาศยัการคิดท่ีมีประสิทธิภาพเพียงพอ ซึง่หมายถึงการคิดท่ีมีความละเอียดลึกซึง้

กวา่การมุง่แก้ไขสถานการณ์ท่ีพบเจอ เป็นการคิดไตร่ตรองตรวจสอบหลกัฐานประเมินข้อเท็จจริง ซึง่ก็
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คือการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณนัน่เอง สภุทัรา ตนัตวิิทยมาศ (2554: 49) กลา่ววา่ การแก้ปัญหา

อยา่งมีวิจารณญาณ หมายถึง การแก้ปัญหาท่ีพิจารณาไตร่ตรองข้อมลูอยา่งรอบคอบในการตดัสินหา

ข้อสรุปและตดัสินใจด้วยการประเมินข้อมลู จากความรู้ ประสบการณ์และทกัษะการคิดขัน้สงู เพื่อ

จดัการวางแผนวิธีการแก้ไขปัญหา ด้วยความรู้ ความคิดและประสบการณ์ได้อยา่งถกูต้องและบรรลุ

วตัถปุระสงค์และกล่าววา่การแก้ปัญหาและการคิดอย่างมีวิจารณญาณนัน้ถือเป็นคนละสว่นและตา่งก็

มีจดุเดน่ท่ีจะก่อให้เกิดความสมบรูณ์ของกระบวนการคดิ โดยการแก้ปัญหาเป็นกระบวนการจดัการกบั

ปัญหาซึง่อยูใ่นสว่นของกระบวนการท างานส่วนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณนัน้เป็นกระบวนการสัง่งาน

ท่ีคอยควบคมุ ในการจดัสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาด้วยการคดิอยา่งมีวิจารณญาณนัน้จะเกิดขึน้โดยเร่ิม

จากประเดน็ปัญหา ตรวจสอบหลกัฐาน ตดัสินใจเพ่ือน าไปสูก่ารสรุปผลท่ีสมเหตสุมผล จะเห็นได้วา่

การคิดอยา่งมีวิจารณญาณจะเป็นสว่นเตมิเตม็ให้กบัการแก้ปัญหาให้มีความสมบรูณ์ (ธีรวดี ถงัคบตุร 

2552: 130-131)  

การจดัการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาทกัษะการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณนัน้ควรได้รับ

การพฒันาทัง้ 2 ทกัษะ คือ การคิดแก้ปัญหาและการคิดอยา่งมีวิจารณญาณไปพร้อมๆ กนั โดยท่ีครู

ต้องเน้นนกัเรียนเป็นศนูย์กลางของกระบวนการเรียนรู้โดยการกระตุ้นให้นกัเรียนเกิดการคิดจากบริบท

ใหม ่(Emily. 2011: 756) แกสท์ (Gast. 1998: 1-45) โดยจดัหลกัสตูรท่ีเน้นการแก้ปัญหาอย่างมี

วิจารณญาณ ซึง่รวมหลกัการของ การใช้ปัญหาเป็นฐานและการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ โดยใช้

สถานการณ์เพ่ือกระตุ้นให้นกัเรียนเกิดข้อสงสยัเพ่ือพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมี

วิจารณญาณ และจากงานวิจยัของ สภุทัรา ตนัตวิิทยมาศ (2554: 49) ได้พฒันาทกัษะการแก้ปัญหา

อยา่งมีวิจารณญาณด้วยกิจกรรมการฝึกใช้ผงัมโนทศัน์ท่ีใช้สถานการณ์ปัญหาสมมตเิป็นส่ือในการ

เรียนรู้ พบวา่ กลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการฝึกใช้ผงัมโนทศัน์ มีคา่เฉล่ียคะแนนทกัษะการแก้ปัญหา

อยา่งมีวิจารณญาณสงูกวา่กลุม่ท่ีไมไ่ด้รับการฝึก กลุ่มท่ีได้รับการฝึกมีคะแนนทกัษะการแก้ปัญหา

อยา่งมีวิจารณญาณหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนและในทางตรงกนัข้ามกลุม่ท่ีไมไ่ด้รับการฝึกคะแนน

ทกัษะการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณหลงัเรียนไมแ่ตกตา่งกนักบัก่อนเรียน อารยา ชอ่องัชญั 

(2553: 187-190) พฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอยา่ง

มีวิจารณญาณท่ีช่ือวา่ “PLOASE Model” โดยในขัน้การเรียนรู้กระบวนการคิดโดยฝึกปฏิบตันิัน้

นกัเรียนร่วมกนัยกตวัอย่างสถานการณ์ท่ีเกิดขึน้ในชีวิตประจ าวนัแล้วหาทางแก้ปัญหาโดยผา่นแตล่ะ
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ขัน้ของกระบวนการคิด พบว่า นกัเรียนท่ีได้รับการเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริม

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะการคิด

แก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 

จากหลกัการและเหตผุลดงักลา่ว การวิจยัครัง้นีจ้งึน าแนวการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการ

แก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณมาใช้ในการจดัการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 

เร่ือง พนัธุกรรม โดยสร้างสถานการณ์ท่ีแตกตา่งกนัไปตามเนือ้หาสาระการเรียนรู้ท่ีได้เรียน 

 

ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 

1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหา

อยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมี

วิจารณญาณกบันกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหา

อยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมี

วิจารณญาณกบัเกณฑ์ท่ีก าหนด 

 

ควำมส ำคัญของกำรวิจัย 

จากการศกึษาค้นคว้าครัง้นีท้ าให้ทราบผลของการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหา

อยา่งมีวิจารณญาณท่ีสามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการ

แก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณได้ นอกจากนัน้อาจใช้เป็นแนวทางให้ครูน าการจดัการเรียนรู้นีไ้ป

ประยกุต์ใช้ในเนือ้หาอ่ืนและในระดบัชัน้อ่ืนได้ 
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ขอบเขตของกำรวิจัย 
ประชำกรท่ีใช้ในกำรวิจัย 

ประชากรท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้าเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรียน     

บางระจนัวิทยา จงัหวดัสิงห์บรีุ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2557 ทัง้หมด 5 ห้องโดยแตล่ะห้องมีการจดั

นกัเรียนแบบคละผลสมัฤทธ์ิ ห้องละ 35 คน จ านวนทัง้สิน้ 175 คน 

กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย 

กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรียน      

บางระจนัวิทยา จงัหวดัสิงห์บรีุ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2557 ได้มาโดยการสุม่แบบแบง่กลุม่ 

(Cluster Random Sampling) จ านวน 2 ห้องเรียน จากนัน้จงึสุม่อยา่งง่าย (Simple Random 

Sampling) มา 1 ห้อง เพื่อเป็นกลุม่ทดลองสว่นอีกห้องเป็นกลุม่ควบคมุ  

กลุม่ทดลอง ได้รับการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ 

คือ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4/2 จ านวน 35 คน 

กลุม่ควบคมุ ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ คือ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4/3 จ านวน 35 

คน 

ระยะเวลำที่ใช้ในกำรวิจัย 

ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจยั ผู้วิจยัท าการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2557 โดยใช้

เวลา 20 คาบ คาบละ 50 นาที 

เนือ้หำที่ใช้ในกำรวิจัย  

เนือ้หาท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นเนือ้หากลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 สาระการเรียนรู้ท่ี 1: สิ่งมีชีวิตกบักระบวนการด ารงชีวิต เร่ือง พนัธุกรรม 

ตัวแปรที่ศึกษำ 

ตวัแปรอิสระ คือ การจดัการเรียนรู้ 2 แบบ ได้แก่ 

1. การจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ 

2. การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

ตวัแปรตาม ได้แก่ 

1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

2. ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 

1. ทักษะกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ หมายถึง ความสามารถท่ีเกิดขึน้จากการ

ไตร่ตรองด้วยความรู้และประสบการณ์วา่ควรเช่ือหรือไมก่บัขา่วสารท่ีได้รับมาหรือเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ 

โดยมีจดุมุง่หมายเพ่ือสามารถแยกระหวา่งเร่ืองท่ีเป็นจริงหรือเป็นเท็จโดยผา่นขัน้ตอนหรือกระบวนการ

คดิท่ีเป็นล าดบั น าไปสูข้่อสรุปท่ีตัง้ไว้ได้อยา่งสมเหตสุมผล ประกอบด้วยทกัษะย่อย ดงันี ้

1.1 ทกัษะการตัง้ค าถาม หมายถึง สามารถเสนอข้อสงสยัเพ่ือแสดงถึงทิศทางในการ

หาค าตอบแล้วน าไปสูก่ารหาค าตอบได้ 

1.2 ทกัษะการระบปัุญหา หมายถึง สามารถบอกประเด็นข้อสงสยัของสถานการณ์

หรือขา่วสารนัน้ได้อย่างถกูต้อง 

1.3 ทกัษะการตีความส าคญั หมายถึง สามารถวิเคราะห์สถานการณ์นัน้แล้วสรุป

ใจความส าคญัได้ตรงประเด็น 

1.4 ทกัษะการชีแ้จงความหมาย หมายถึง สามารถอธิบายความหมายของข้อความ

ได้วา่คืออะไร มีจดุประสงค์เพ่ืออะไร 

1.5 ทกัษะการตรวจสอบหลกัฐาน หมายถึง สามารถวิเคราะห์ได้วา่แหลง่ท่ีมาของ

หลกัฐานนัน้มีความน่าเช่ือถือเพียงใดและตดัสินใจได้วา่หลกัฐานนัน้มีความเหมาะสมท่ีจะน ามาใช้

ประกอบการตดัสินใจตอ่ไป 

1.6 ทกัษะการจ าแนกประเภท หมายถึง สามารถแยกประเดน็โดยแบง่ออกเป็น

หมวดหมูไ่ด้ โดยมีเกณฑ์ในการจดัจ าแนก 

1.7 ทกัษะการคาดเดาทางเลือก หมายถึง สามารถสร้างแนวทางในการแก้ปัญหาได้ 

แล้วตดัสินใจวา่ทางเลือกใดท่ีคาดวา่สามารถแก้ปัญหาได้ดีท่ีสดุ 

1.8 ทกัษะการตัง้ข้อสมมต ิหมายถึง สามารถคาดการณ์ผลอยา่งคร่าวๆ ได้ โดยการ

ตัง้ข้อสงสยัแบบไมมี่ทิศทางและไมมี่ตวัแปรท่ีแสดงถึงความสมัพนัธ์ได้ 

1.9 ทกัษะการค้นหาหลกัการ หมายถึง สามารถสืบค้นข้อมลูท่ีตรงประเดน็และ

นา่เช่ือถือเพ่ือน ามาเป็นหลกัฐานได้ 

1.10 ทกัษะการแสดงผลเป็นขัน้ตอน หมายถึง สามารถบรรยายหรือสร้างแผนผงั

แสดงขัน้ตอน เพ่ือเรียงล าดบัการคิดให้ผู้ อ่ืนเข้าใจได้ 
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1.11 ทกัษะการลงข้อสรุปโดยใช้หลกัเหตผุล หมายถึง สามารถตอบปัญหาได้อย่างมี

เหตผุลจากหลกัฐานท่ีเพียงพอและนา่เช่ือถือ 

1.12 ทกัษะการตรวจสอบตนเอง หมายถึง สามารถทบทวนข้อคดิเห็นและการ

ตดัสินใจของตนเองวา่ตรงประเดน็ มีเหตผุลและถกูต้องหรือไม่ 

1.13 ทกัษะการเสนอความเห็นโดยใช้หลกัเหตผุล หมายถึง สามารถแสดงแนวคิด

หรือข้อโต้แย้งได้ โดยมีหลกัฐานยืนยนัข้อคดิเห็นนัน้ 

1.14 ทกัษะประเมินความคล้ายคลงึ หมายถึง สามารถอธิบายข้อแตกตา่งในสิ่งท่ี

คล้ายกนัได้ 

1.15 ทกัษะการปรับปรุงแก้ไขด้วยตนเอง หมายถึง เม่ือทราบวา่ตนเองเข้าใจผิด

สามารถ ปรับความคดิของตนเองไปในทิศทางใหมท่ี่ถกูต้องได้ 

1.16 ทกัษะการประยกุต์ใช้ความรู้ หมายถึง สามารถน าความรู้และประสบการณ์ท่ีได้

ฝึกมาใช้กบัสถานการณ์อ่ืนท่ีแตกตา่งจากเดมิ 

2. ควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำอย่ำงมีวิจำรณญำณ หมายถึง การคดิพิจารณา

อยา่งไตร่ตรองผา่นขัน้ตอนการตรวจสอบหลกัฐานด้วยความรู้และประสบการณ์ในการตดัสินใจ 

น าไปสูล่ าดบัการจดัการกบัปัญหาแล้วสรุปผลอยา่งถกูต้องสมเหตสุมผล ซึง่แบบวดัความสามารถใน

การแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณนีใ้ช้แนวคดิกระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณของ  

สนีุย์ เหมะประสิทธ์ิ (2543: 137) โดยผู้วิจยัได้สร้างแบบวดัท่ีมีลกัษณะเป็นสถานการณ์ครอบคลมุ

ลกัษณะตา่งๆ 5 ด้าน ดงันี ้

2.1 ค้นหาปัญหา (Clarify problem) เป็นขัน้ท่ีรู้จกัค้นหาว่าสิ่งใดคือปัญหา นกัเรียนรู้

อะไรและยงัไมรู้่อะไรเก่ียวกบัปัญหานัน้ๆ 

2.2 พิจารณาทางเลือก (Consider alternatives) เป็นขัน้พยายามหาทางแก้ปัญหาท่ี

เป็นไปได้มากท่ีสดุ 

2.3 วางแผนแก้ปัญหา (Devise plan of attack) เป็นขัน้ท่ีพยายามวางแผนแก้ปัญหา

ในแนวทางท่ีเลือก 

2.4 ด าเนินการแก้ปัญหา (Solve problem) เป็นขัน้แก้ปัญหาตามแผนการท่ีวางไว้ 
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2.5 วิเคราะห์ผลลพัธ์ (Analyze outcomes) เป็นขัน้ท่ีตรวจสอบและวิเคราะห์ผลลพัธ์

ท่ีได้วา่มีความเท่ียงตรงเพียงใด และเป็นไปตามแผนท่ีวางไว้หรือไม่ 

3. กำรจัดกำรเรียนรู้ที่เน้นกระบวนกำรแก้ปัญหำอย่ำงมีวิจำรณญำณ หมายถึง 

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์พืน้ฐานท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมี

วิจารณญาณส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 เร่ือง พนัธุกรรม ท่ีผู้วิจยัได้พฒันาขึน้ ซึง่

ประกอบด้วย ทกัษะย่อย ได้แก่ ทกัษะการตัง้ค าถาม ทกัษะการระบปัุญหา ทกัษะการตีความส าคญั 

ทกัษะการชีแ้จงความหมาย ทกัษะการตรวจสอบหลกัฐาน ทกัษะการจ าแนกประเภท ทกัษะการคาด

เดาทางเลือก ทกัษะการตัง้ข้อสมมตุิ ทกัษะการค้นหาหลกัการ ทกัษะการแสดงผลเป็นขัน้ตอน ทกัษะ

การลงข้อสรุปโดยใช้หลกัเหตผุล ทกัษะการตรวจสอบตนเอง ทกัษะการเสนอความเห็นโดยใช้หลกั

เหตผุล ทกัษะประเมินความคล้ายคลงึ ทกัษะการปรับปรุงแก้ไขด้วยตนเองและทกัษะการประยกุต์ใช้

ความรู้ โดยมีขัน้ตอนการจดัการเรียนการสอน 5 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ตอนท่ี 1 น าเข้าสูบ่ทเรียน (Introduction) เป็นขัน้ท่ีครูอธิบายจดุประสงค์ของการ

ท ากิจกรรม สร้างแรงบนัดาลใจให้แก่ผู้ เรียน ให้นกัเรียนได้เห็นถึงคณุคา่ของกิจกรรมท่ีนกัเรียนได้ปฏิบตั ิ

พร้อมทัง้ทบทวนความรู้เดมิของนกัเรียนท่ีมีมา ขัน้นีเ้ปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้ทกัษะยอ่ย คือ ทกัษะ

การตัง้ค าถาม ทกัษะการชีแ้จงความหมาย 

ขัน้ตอนท่ี 2 เสนอปัญหา (Presents a problem) เป็นขัน้ท่ีครูเป็นผู้น าเสนอ

สถานการณ์หรือประเด็นปัญหา กระตุ้นให้นกัเรียนสงสยัและค้นหาค าตอบได้จากการท ากิจกรรม ขัน้นี ้

เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้ทกัษะยอ่ย คือ ทกัษะการตัง้ค าถาม ทกัษะการตีความส าคญั 

ขัน้ตอนท่ี 3 พฒันากระบวนการคิด (Critical Problem Solving development) เป็น

ขัน้ท่ีนกัเรียนเป็นผู้ท ากิจกรรมตามขัน้ตอนตา่งๆ ในแตล่ะขัน้ตอนจากกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมี

วิจารณญาณของ สนีุย์ เหมะประสิทธ์ิ (2543: 137) ซึง่มีกระบวนการดงันี ้

1. ขัน้ค้นหาปัญหา (Clarify problem) เป็นขัน้รู้จกัค้นหาวา่สิ่งใดคือปัญหา นกั

เรียนรู้อะไรและยงัไมรู้่อะไรเก่ียวกบัปัญหานัน้ๆ ขัน้นีเ้ปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้ทกัษะยอ่ย คือ ทกัษะ

การระบปัุญหา ทกัษะการตีความส าคญั ทกัษะการชีแ้จงความหมาย 
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2. ขัน้พิจารณาทางเลือก (Consider alternatives) เป็นขัน้พยายามหาทาง

แก้ปัญหาท่ีเป็นไปได้มากท่ีสดุ ขัน้นีเ้ปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้ทกัษะย่อย คือ ทกัษะการตรวจสอบ

หลกัฐาน ทกัษะการจ าแนกประเภท ทกัษะการคาดเดาทางเลือก 

3. ขัน้วางแผนแก้ปัญหา (Devise plan of attack) เป็นขัน้ท่ีพยายามวางแผน

แก้ปัญหาในแนวทางท่ีเลือก ขัน้นีเ้ปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้ทกัษะย่อย คือ ทกัษะการตัง้ข้อสมมตุิ 

ทกัษะการค้นหาหลกัการ 

4. ขัน้ด าเนินการแก้ปัญหา (Solve problem) เป็นขัน้แก้ปัญหาตามแผนการท่ี

วางไว้ ขัน้นีเ้ปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้ทกัษะย่อย คือ ทกัษะการแสดงผลเป็นขัน้ตอน 

5. ขัน้วิเคราะห์ผลลพัธ์ (Analyze outcomes) เป็นขัน้ท่ีตรวจสอบและวิเคราะห์

ผลลพัธ์ท่ีได้วา่มีความเท่ียงตรงเพียงใดและเป็นไปตามแผนท่ีวางไว้หรือไม ่ขัน้นีเ้ปิดโอกาสให้นกัเรียน

ได้ใช้ทกัษะย่อย คือ ทกัษะการลงข้อสรุปโดยใช้หลกัเหตผุล ทกัษะการเสนอความเห็นโดยใช้เหตผุล 

ทกัษะการตรวจสอบด้วยตนเอง 

ขัน้ตอนท่ี 4 สรุปผล (Conclusion) เป็นขัน้ท่ีครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุป

ความรู้รวบยอดทัง้ในสว่นเนือ้หาและกระบวนการคดิแตล่ะขัน้ตอน เพ่ือเปรียบเทียบความเหมือนและ

ตา่ง ขัน้นีเ้ปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้ทกัษะยอ่ย คือ ทกัษะประเมินความคล้ายคลงึ ทกัษะการปรับปรุง

แก้ไขด้วยตนเอง ทกัษะการเสนอความเห็นโดยใช้เหตผุล ทกัษะการตรวจสอบด้วยตนเอง 

ขัน้ตอนท่ี 5 ประเมินกระบวนการคิด (Evaluation) เป็นขัน้ท่ีประเมินกระบวนการคิด

ของนกัเรียนโดยใช้แบบประเมินกระบวนการคดิ ขัน้นีเ้ปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้ทกัษะยอ่ย คือ ทกัษะ

การประยกุต์ใช้ความรู้ 

4. ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิทยำศำสตร์ หมายถึง ความสามารถในการเรียน เร่ือง 

พนัธุกรรม ซึง่วดัได้โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ตามตารางวิเคราะห์

หลกัสตูรมีลกัษณะเป็นแบบทดสอบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ข้อ โดยวดัความสามารถ 6 ด้าน คือ 

4.1 ด้านความจ า (Remembering) หมายถึง ความสามารถในการระลกึได้ แสดง

รายการได้ บอกได้ ระบ ุบอกช่ือได้ 

4.2 ด้านความเข้าใจ (Understanding) หมายถึง ความสามารถในการแปล

ความหมาย ยกตวัอย่าง สรุป อ้างอิง 
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4.3 ด้านการประยกุต์ใช้ (Applying) หมายถึง ความสามารถในการน าไปใช้ 

ประยกุต์ใช้ แก้ไขปัญหา 

4.4 ด้านการวิเคราะห์ (Analyzing) หมายถึง ความสามารถในการเปรียบเทียบ 

อธิบายลกัษณะการจดัการ 

4.5 ด้านการประเมินคา่ (Evaluating) หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบ 

วิจารณ์ ตดัสิน 

4.6 ด้านการคิดสร้างสรรค์ (Creating) หมายถึง ความสามารถในการออกแบบ 

วางแผน ผลิต 

ส าหรับเกณฑ์การประเมินนัน้ผู้วิจยัก าหนดเกณฑ์การผา่นท่ี ร้อยละ 60 ซึง่เป็นเกณฑ์การ

ผา่นในระดบัปานกลางของทกุรายวิชาส าหรับนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นและตอนปลายท่ี

กระทรวงศกึษาธิการ (2554: 22) ก าหนด 

5. กำรจัดกำรเรียนรู้แบบปกต ิหมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคูมื่อครูของ

สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 เร่ือง พนัธุกรรม 

กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 

การแก้ปัญหาและการคดิอย่างมีวิจารณญาณเป็นทกัษะท่ีระบไุว้ในทกัษะการเรียนรู้ใน

ศตวรรษท่ี 21 เอมิลี (Emily. 2011: 2) กลา่ววา่ทกัษะนีมี้ความจ าเป็นอยา่งมากส าหรับนกัเรียนตัง้แต่

ระดบัมธัยมศกึษาจนถึงวยัท างาน การสง่เสริมต้องอาศยักิจกรรมท่ีชว่ยให้นกัเรียนได้ฝึกกระบวนการ

คดิไตร่ตรองอยา่งมีเหตผุลในการตดัสินใจเช่ือขา่วสารข้อมลู (สคุนธ์ สินธพานนท์. 2552: 80-81) การ

น าทกัษะการคดิอยา่งมีวิจารณญาณไปจดัการกบัปัญหาหรือข้อสงสยัในชีวิตประจ าวนั คือ การ

แก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ (Jacob; & Sam. 2008: 17) สภุทัรา ตนัตวิิทยมาศ (2554: 49) 

สามารถพฒันาการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณโดยใช้กิจกรรมการสร้างผงัมโนทศัน์ได้ โดยให้

นกัเรียนได้เผชิญกบัสภาพปัญหาแล้วน าไปสูก่ระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ งานวิจยันีจ้งึ

จดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณเพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ 

 

 



11 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

สมมตฐิำนในกำรวิจัย 

1. นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณมี

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณสงูกวา่

นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

2. นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ

มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ

ผา่นเกณฑ์ท่ีก าหนด (ร้อยละ 60) 

 

ตัวแปรตำม 

- ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

- ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมี

วิจารณญาณ 

ตัวแปรอิสระ 

- การจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการ

แก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 

- การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 
 

ในการวิจยัในครัง้นี ้ผู้วิจยัได้ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องและได้น าเสนอตามหวัข้อ

ตอ่ไปนี ้

1. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 

1.1 ความหมายการคดิอย่างมีวิจารณญาณ 

1.2 ความหมายการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ 

1.3 องค์ประกอบของการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ 

1.4 กระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ 

1.5 การจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ 

1.6 ทกัษะพืน้ฐานหรือทกัษะยอ่ยของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

1.7 เคร่ืองมือวดัการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ 

2. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

2.1 ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

2.2 การประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

3. จิตวิทยาการศกึษา 

4. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
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1. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 
1.1 ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

วสัสนั และเกรเซอร์ (Watson; and Glaser. 1964: 10) ได้ให้ความหมายไว้วา่ ความคดิ

ประกอบด้วย ทศันคติ ความรู้และทกัษะโดยทศันคติ แล้วใช้ความรู้ด้านการอนมุานการสรุปใจความ

ส าคญัและการสรุปเป็นกรณีทัว่ไปโดยตดัสินใจจากหลกัฐานอย่างสมเหตสุมผลสอดคล้องกบัหลกั

ตรรกวิทยา ตลอดจนทกัษะในการใช้ทศันคตแิละความรู้ดงักลา่ว มาประเมินและตดัสินความถกูต้อง

ของข้อความ 

เอนนีส (Ennis. 1985: 45) ให้ความหมายของการคดิอย่างมีวิจารณญาณวา่เป็นการคดิ

อยา่งไตร่ตรองและคิดอย่างมีเหตผุลเพ่ือใช้ทวนการตดัสินใจวา่สิ่งใดควรเช่ือหรือควรท า 

มาร์ซาโน (ธูปทอง กว้างสวาสดิ.์ 2544: 217; อ้างอิงจาก Marzano. 1988) กลา่วว่า การ

คดิอยา่งมีวิจารณญาณนิยามได้ทัง้ในมมุแคบและมมุกว้าง ในมมุแคบ หมายถึง การประเมินความ

เท่ียงตรงถกูต้องของข้อความหรือข้อมลู สว่นนิยามในมมุกว้าง หมายถึง การคิดหาเหตผุลและสะท้อน

ผลเพ่ือท่ีจะตดัสินวา่จะเช่ือหรือไมเ่ช่ือ 

นอริส และเอนนิส (Norris and Ennis. 1989: 14) ร่วมกนัให้ความหมายของการคดิอยา่ง

มีวิจารณญาณวา่คือความคิดท่ีเป็นเหตเุป็นผลและเป็นความคิดสะท้อนท่ีเน้นการตดัสินใจวา่ควรเช่ือ

อะไรหรือท าอะไร 

แบนแมน และแบนแมน (ศยามน อินสะอาด 2553: 109; อ้างอิงจาก Bandman and 

bandman. 1995) สรุปได้ว่าเป็นการตรวจสอบด้วยเหตผุลในเร่ืองของความนึกคิด การสรุปอ้างอิง 

ข้อตกลงเบือ้งต้นหลกัการข้อโต้แย้ง ข้อสรุป หวัข้อ ข้อความ ความเช่ือและการกระท า การตรวจสอบ

ดงักลา่วครอบคลมุการให้เหตผุลในทางวิทยาศาสตร์ ซึง่รวมทัง้การตดัสินใจและการให้เหตผุลใน

ประเดน็ท่ียงัไมไ่ด้ข้อสรุป 

พอล และเอลเดอร์ (Paul and Elder. 2005: 40) ร่วมกนัอธิบายว่า การคดิอยา่งมี

วิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการท่ีชว่ยในการเสริมสร้างคณุภาพทกัษะการคิดเพ่ือเปล่ียนแปลง

โครงสร้างของการคดิเดมิและเพิ่มความคิดใหม ่โดยการคดิอยา่งมีวิจารณญาณเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับ

การท างานท่ีมีประสิทธิภาพของโลกสมยัใหม่ 
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แบล็ค (Black. 2007: 7) กล่าววา่ การคดิอยา่งมีวิจารณญาณ คือ การคิดวิเคราะห์อยา่ง

หนึง่ท่ีมีเหตผุลและหลกัฐานแสดงถึงรายละเอียดข้อความนัน้ซึง่มีลกัษณะแนน่หนาและเช่ือถือได้ 

ศนูย์พฒันาการคดิอยา่งมีวิจารณญาณของมหาวิทยาลยัพลีมทั (Critical Thinking 

Learning Development of Plymouth University. 2010: 1) ให้ความหมายการคดิอย่างมี

วิจารณญาณว่า การคิดเพ่ือถามและตอบค าถามส าคญัในชีวิตประจ าวนัท่ีมกัเป็นไปในทางลบ ในทาง

วิชาการมีจดุมุง่หมายเพ่ือให้ได้รู้ความจริงโดยใช้ทฤษฎีและเทคนิคท่ีได้รับการพฒันาอยา่งตอ่เน่ือง ซึง่

การคิดอยา่งมีวิจารณญาณพยายามท่ีจะถามและตอบค าถามอยา่งอย่างเป็นระบบ 

เอมิลี (Emily. 2011: 2) ให้ความหมายว่า เป็นการคดิท่ีต้องรวบรวมทกัษะในส่วนของการ

วิเคราะห์ข้อโต้แย้งท าให้ต้องวินิจฉยัโดยใช้เหตผุลอปุนยั ลดทอนการตดัสินใจ ประเมินผลเพื่อตดัสินใจ

แก้ปัญหา 

สนีุย์ เหมะประสิทธ์ิ (2543: 126) ให้ความหมายการคิดวิจารณญาณวา่ หมายถึง การคดิ

ท่ีมุง่ค้นหาและวิเคราะห์ปัญหาหรือข้อสงสยั แล้วหาทางแก้ไขโดยอาศยัข้อมลูตา่งๆ เป็นการคิด

ไตร่ตรองอย่างมีเหตผุล ซึง่น าไปสูก่ารแก้ปัญหาและการตดัสินใจวา่จะเช่ือหรือไม ่หรือจะกระท าหรือไม่

กระท าสิ่งใดหรือไม่ 

เกรียงศกัดิ ์เจริญวงศ์ศกัดิ์ (2544: 6) ให้ค าจ ากดัความของการคิดอยา่งมีวิจารณญาณวา่

เป็นความตัง้ใจท่ีจะพิจารณาตดัสินเร่ืองใดเร่ืองหนึง่ โดยการไมเ่ห็นคล้อยตามข้ออ้างท่ีน าเสนอ แตต่ัง้

ค าถามท้าทายหรือโต้แย้งข้ออ้างอิงนัน้ เพ่ือเปิดแนวทางความคิดออกสูท่างตา่งๆท่ีแตกตา่ง อนัจะ

น าไปสูก่ารแสวงหาค าตอบท่ีสมเหตสุมผลมากกวา่ข้ออ้างเดมิ 

พิรุณ ศริิศกัดิ์ (2547: 21) สรุปการคดิอย่างมีวิจารณญาณไว้วา่ การคิดอยา่งมี

วิจารณญาณเป็นความสามารถในการน าความรู้ประสบการณ์มาใช้ในการพิจารณาไตร่ตรองความ

นา่เช่ือถือของข้อมลูและแหล่งข้อมลูแล้วสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตสุมผล เพื่อใช้ในการตดัสินใจท่ีจะเลือก

รับข้อมลูข่าวสารเหล่านัน้ 

วีระ สดุสงัข์ (2550: 36) กลา่ววา่ การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการทาง

ปัญญาท่ีสามารถรับรู้ข้อมลูแล้วน ามาคดิด้วยเหตผุลท่ีผ่านการพิจารณา ไตร่ตรองอย่างรอบคอบ 

กว้างไกล ลกึซึง้ เพื่อประเมินสภาพการณ์หรือข้อมลูท่ีปรากฏและตดัสินใจ โดยค านงึถึงผลประโยชน์

สว่นรวมระยะยาว 
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ศยามน อินสะอาด (2553: 122) สรุปไว้ว่า ความสามารถในคดิอย่างมีวิจารณญาณ 

หมายถึง กระบวนการคดิอย่างมีจดุหมายสามารถเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตา่ง 

ประยกุต์ใช้ความรู้อยา่งถกูต้องเหมาะสมกบัสถานการณ์ ตีความหมายของข้อมลู แสดงความสมัพนัธ์

ระหวา่งเหตผุลทางวิทยาศาสตร์สรุปอ้างอิงจากกรณีเฉพาะสูก่รณีทัว่ไป ตดัสิน และการแก้ปัญหา ซึง่

ความสามารถเหลา่นีต้้องผา่นการคดิอยา่งมีเหตผุล คดิวิเคราะห์ คิดสงัเคราะห์และประเมินคา่โดยใช้

เกณฑ์เฉพาะบางอยา่งด้วยการไตร่ตรองอยา่งรอบคอบและสามารถตรวจสอบความคิดตนเองได้ 

สมชาย รัตนทองค า (2556:2) กลา่ววา่การคิดอยา่งมีวิจารณญาณเป็นกระบวนการคิด

อยา่งมีจดุประสงค์ของบคุคลโดยผ่านกระบวนการแปลความ วิเคราะห์ ไตร่ตรอง ส่ือสาร และประเมิน

ข้อมลูจากการสงัเกตและใช้ประสบการณ์ โดยอาศยัความรู้ เจตคต ิและทักษะการคิดอยา่งมีเหตผุล 

เพ่ือน าไปสูข้่อสรุปอย่างสมเหตสุมผลและตดัสินผลการกระท าตามข้อสรุปท่ีได้ รวมทัง้สามารถแสดง

เหตผุล อธิบายความ และยกตวัอยา่งประกอบเพื่อการตดัสินใจด้วยตนเองวา่สิ่งใดควรเช่ือสิ่งใดควรท า

อยา่งสมเหตสุมผล 

ประพนัธ์ศริิ สเุสารัจ (2556: 110) กลา่วว่า การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ หมายถึง

กระบวนการคดิระดบัสงูท่ีเป็นความสามารถทางปัญญาชัน้สงูและต้องใช้ความสามารถหลากหลายใน

การคิด เพ่ือพิจารณาไตร่ตรองอยา่งรอบคอบเพ่ือการตดัสินใจเพื่อน าข้อมลูท่ีได้รวบรวมมาอยา่งรอบ

ด้านทัง้ข้อมลูเชิงวิชาการ ข้อมลูด้านสิ่งแวดล้อมและข้อมลูสว่นตวัของผู้คิด ให้เกิดความชดัเจนถกูต้อง

แมน่ย า เก่ียวข้องตรงประเด็น สม ่าเสมอคงเส้นคงวา มีหลกัฐานตรวจสอบได้ มีเหตผุล มีมีความนุม่ลกึ 

มีความกว้างขวางและเป็นธรรมไมล่ าเอียง น าไปสู่การสรุปและตดัสินใจเก่ียวกบัสิ่งตา่งๆท่ีเป็นปัญหา

อยา่งถกูต้องเหมาะสม 

จากการรวบรวมความหมายของการคดิอยา่งมีวิจารณญาณท่ีได้มีการกลา่วถึง ผู้วิจยัได้

รวบรวมและสรุปความหมายได้ดงันี ้การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ หมายถึง การคิดท่ีเกิดขึน้จากการ

ไตร่ตรองด้วยความรู้และประสบการณ์วา่ควรเช่ือหรือไม่กบัขา่วสารท่ีได้รับมาหรือเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ 

โดยมีจดุมุง่หมายเพ่ือสามารถแยกระหวา่งเร่ืองท่ีเป็นจริงหรือเป็นเท็จโดยผา่นขัน้ตอนหรือกระบวนการ

คดิท่ีเป็นล าดบั น าไปสูข้่อสรุปท่ีตัง้ไว้ได้อยา่งสมเหตสุมผล 
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1.2 ความหมายของการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 

แกสท์ (Gast. 1998: 5) กลา่ววา่การแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ คือ การผสมผสาน

ของหลกัการแก้ปัญหาและการคิดอย่างมีวิจารณญาณเข้าด้วยกนั 

เคอร์ฟิสส์ (Kurfis. 1991: 294) ให้ความหมายของการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณว่า 

หมายถึง การซ้อนทบักนัระหวา่งการแก้ปัญหาและการคิดอย่างมีวิจารณญาณแสดงให้เห็นถึงการ

ตรวจสอบอยา่งละเอียดรอบคอบ เพ่ือวิเคราะห์ข้อโต้แย้งผา่นกระบวนการแก้ปัญหาและกระบวนการ

คดิอยา่งมีวิจารณญาณ 

เจคอบ และแซม (Jacob; & Sam. 2008: 20) ความสามารถในการจดัการกบัปัญหาหรือ

ข้อสงสยัท่ีเกิดขึน้ได้โดยใช้ความสามารถในการคดิไตร่ตรองหาเหตผุลและหลกัฐาน โดยความสามารถ

ในการคดิอยา่งมีวิจารณญาณนัน้สง่ผลตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหา 

สนีุย์ เหมะประสิทธ์ิ (2543: 136) กลา่วว่า การคิดวิจารณญาณ เป็นการคดิท่ีก่อให้เกิด

การแก้ปัญหาอยา่งวิเคราะห์ ซึง่เน้นการคดิแบบเอกนยัหรืออาจกลา่วได้วา่ ผลของการคดิวิจารณญาณ 

คือ การแก้ปัญหาอย่างวิเคราะห์ ควรให้นกัเรียนได้ใช้หลกัเหตผุล วิเคราะห์วิจารณ์ สนบัสนนุยอมรับ

หรือปฏิเสธ รู้จกัตัง้ค าถาม การลงข้อสรุป 

อารยา ชอ่องัชญั (2553: 16) ให้ความหมายของ การแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ ว่า 

ความคลอ่งแคลว่ช านาญในการคิด ซึง่ต้องอาศยักระบวนการทางสมอง ความรู้และประสบการณ์มา

ประกอบกนัเพ่ือแก้ไขปัญหาโดยแสดงออกถึงความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตผุลและรอบคอบ 

สภุทัรา ตนัตวิิทยมาศ (2554: 49) ได้สรุปว่า การแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ หมายถึง 

การแก้ปัญหาท่ีพิจารณาไตร่ตรองข้อมลูอย่างรอบคอบในการตดัสินหาข้อสรุปและตดัสินใจด้วยการ

ประเมินข้อมลู จากความรู้ ประสบการณ์และทกัษะการคิดขัน้สงู เพื่อจดัการวางแผนวิธีการแก้ไข

ปัญหา ด้วยความรู้ ความคดิและประสบการณ์ได้อยา่งถกูต้องและบรรลวุตัถปุระสงค์ 

จากการรวบรวมความหมายของการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณท่ีได้กลา่วมา ผู้วิจยัได้

รวบรวมและสรุปความหมายได้ดงันี ้การแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ หมายถึง การคดิพิจารณา

อยา่งไตร่ตรองผา่นขัน้ตอนการตรวจสอบหลกัฐานด้วยความรู้และประสบการณ์ในการตดัสินใจ 

น าไปสูล่ าดบัการจดัการกบัปัญหาแล้วสรุปผลอยา่งถกูต้องสมเหตสุมผล 
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1.3 องค์ประกอบของการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 

การแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณนัน้ประกอบขึน้จาก การแก้ปัญหาและการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ ผู้วิจยัจงึท าการรวบรวมข้อมลูและวิเคราะห์ความเก่ียวเน่ืองของการแก้ปัญหาและการ

คดิอยา่งมีวิจารณญาณจากแนวคิด ทฤษฏีและเอกสารท่ีเก่ียวข้องดงันี ้

พอล (เสกสรร มาตวงัแสง. 2552: 11; อ้างอิงจาก Paul.R. 1993) การคดิอยา่งมี

วิจารณญาณ มีความสมัพนัธ์กบัการแก้ปัญหา คือ การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นทกัษะส าคญัของ

การแก้ปัญหาและการแก้ปัญหาสว่นใหญ่ต้องใช้การคดิอยา่งมีวิจารณญาณ ซึง่จะประกอบไปด้วย 7 

ประการ คือ 

1. จดุมุง่หมาย คือ เป้าหมายหรือวตัถปุระสงค์ของการคดิ คือ คิดเพ่ือหาแนวทาง

แก้ปัญหาหรือคิดเพ่ือหาความรู้ 

2. ประเดน็ค าถาม คือ ปัญหาหรือค าถามท่ีต้องรู้ ผู้คดิสามารถระบคุ าถามของปัญหา

ตา่งๆ รวมทัง้ระบปัุญหาส าคญัท่ีต้องการแก้ไขหรือค าถามส าคญัท่ีต้องการรู้ 

3. สารสนเทศ คือ ข้อความรู้ตา่งๆ เพ่ือใช้ประกอบการคิด ข้อมลูตา่งๆท่ีได้มาควรมี

ความกว้างลกึชดัเจน ยืดหยุ่นได้และมีความถกูต้อง 

4. ข้อมลูเชิงประจกัษ์ คือ ข้อมลูท่ีได้มานัน้ต้องเช่ือถือได้ มีความชดัเจน ถกูต้องและมี

ความเพียงพอตอ่การใช้เป็นพืน้ฐานของการคิดอยา่งมีเหตผุล 

5. แนวคิดอยา่งมีเหตผุล คือ แนวคิดท่ีหลากหลายอาจรวมถึง กฎ ทฤษฏี หลกัการ ซึง่

แนวคิดดงักล่าวมีความจ าเป็นส าหรับการคดิอยา่งมีเหตผุลและแนวคิดท่ีได้มานัน้ข้องเก่ียวกบัปัญหา

หรือค าถามท่ีต้องการหาค าตอบและถกูต้องด้วย 

6. ข้อสนันิษฐาน คือ องค์ประกอบส าคญัของทกัษะการคิดอย่างมีเหตผุล เพราะผู้ คดิ

ต้องมีความสามารถในการตัง้ข้อสนันิฐานให้มีความชดัเจน สามารถตดัสินได้ เพ่ือประโยชน์ในการหา

ข้อมลูมาใช้ในการคิดอยา่งมีเหตผุล 

7. การน าไปใช้และผลท่ีตามมา เป็นองค์ประกอบส าคญัของการคดิอยา่งมีเหตผุล ซึง่

ผู้คดิต้องค านงึถึงผลกระทบ คือ ต้องมีความสามารถคดิไกล มองถึงผลท่ีตามมารวมกบัการน าไปใช้ได้

หรือไมเ่พียงใด 
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ชนาธิป พรกลุ (2544: 177-178) ได้กลา่วถึงองค์ประกอบของการคดิอยา่งมี

วิจารณญาณมี 4 องค์ประกอบและในแตล่ะองค์ประกอบจะมีทกัษะท่ีสามารถน ามาใช้ในชัน้เรียน 

ได้แก่ 

1. การให้ค าจ ากดัความและการท าให้กระจา่ง ทกัษะท่ีฝึก ได้แก่ การระบขุ้อสรุป การ

ระบเุหตผุลท่ีกลา่วถึง การระบเุหตผุลท่ีไมไ่ด้กลา่วถึง การระบเุหตผุลท่ีไมไ่ด้กลา่วถึง การเปรียบเทียบ

ความเหมือนความแตกตา่ง การระบแุละการจดัการกบัสิ่งท่ีไมเ่ก่ียวข้องและการสรุปย่อ 

2. การตัง้ค าถามท่ีเหมาะสมเพ่ือท าให้กระจา่งหรือท้าทาย เชน่ ข้อความส าคญัคือ

อะไร หมายความว่าอยา่งไร ตวัอยา่งคืออะไร อะไรไมใ่ชต่วัอยา่ง จะน าเร่ืองนีไ้ปประยกุต์ใช้ได้อยา่งไร 

อะไรคือข้อเท็จจริง น่ีคือสิ่งท่ีก าลงัพดูถึงหรือไม ่มีอะไรท่ียงัไมไ่ด้พดูถึง 

3. การตดัสินความนา่เช่ือถือของแหลง่ข้อมลู โดยพิจารณาจากความมีช่ือเสียง ความ

สอดคล้องกนัระหวา่งกนัระหวา่งแหลง่ข้อมลู ความไมข่ดัแย้งประโยชน์ ความสามารถในการใช้เหตผุล 

4. การแก้ปัญหาและการลงข้อสรุป โดยวิธีการนิรนยัและตดัสินอยา่งเท่ียงตรง วิธีการ

อปุนยัและตดัสินใจข้อสรุปการคาดคะเนผลท่ีเกิดตามมา 

สภุทัรา ตนัตวิิทยมาศ (2554: 50) กลา่วว่า การท่ีจะเกิดกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมี

วิจารณญาณจะต้องเกิดองค์ประกอบตามท่ีก าหนด โดยทัว่ไปจะมีความคล้ายคลงึของกบัการ

แก้ปัญหาและคล้ายคลงึกบัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณในสว่นการจดัการกบัทางเลือกในการ

ตรวจสอบ แยกแยะ เปรียบเทียบ ตีความและหาข้อเท็จจริงจากข้อมลูท่ีได้รับ สรุปได้ว่าองค์ประกอบ

ของการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ มีองค์ประกอบหลกั 4 สว่นดงันี ้

1. ปัญหา 

2. เป้าหมายในการแก้ปัญหา 

3. การจดัการกบัทางเลือก ซึ่งหมายถึงการน าข้อมลูร่วมกบัทกัษะทางการคดิท่ีมีมา

ใช้ในการประเมิน ตรวจสอบ แยกแยะ เปรียบเทียบ ตีความและหาข้อเท็จจริงจากข้อมลูท่ีได้รับ 

4. การพิสจูน์ค าตอบ วา่ตรงตามเป้าหมายหรือไม่ 

จากแนวคดิข้างต้น พบวา่นกัการศกึษาได้ระบอุงค์ประกอบของการแก้ปัญหาอยา่งมี

วิจารณญาณไว้อยา่งหลากหลาย แตอ่ย่างไรก็ตามสามารถสามารถสรุปองค์ประกอบของการ
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แก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณได้ 4 องค์ประกอบ คือ 1) ประเดน็ปัญหา 2) ตดัสินข้อมลู 3) แนวคิดท่ีมี

เหตผุล และ 4) แก้ปัญหา  

1.4 กระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 

แกริสนั แอนเดอร์สนั และแอคเชอร์ (Garrison; Anderson; & Archer. 2001: 9) ได้

ก าหนดกระบวนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณไว้ 4 ขัน้ตอน ซึง่แทรกการแก้ปัญหาไว้ ดงันี ้

1. การระบสุถานการณ์ เป็นขัน้การค้นหาปัญหาหรือสร้างปัญหา 

2. การตรวจสอบข้อมลู เป็นขัน้การส ารวจค้นหาข้อมลูท่ีเก่ียวข้อง 

3. การรวบรวมข้อมลู เป็นขัน้การคดัเลือกข้อมลูท่ีตรงประเดน็ 

4 .การลงรายละเอียด เป็นขัน้การเลือกข้อมลูท่ีตรงประเด็นแล้วแก้ปัญหา 

เบลเยียม (Bruyere. 2011. Online) กลา่ววา่ขัน้ตอนการคดิอยา่งมีวิจารณญาณท่ี

เก่ียวข้องกบัการแก้ปัญหาท าให้จดัการกบัปัญหาท่ีไมเ่คยพบแล้วสามารถหาทางแก้ได้โดยต้องอาศยั

ประสบการณ์เพ่ือให้เกิดมมุมองในการแก้ปัญหาทางใหม ่ซึง่ขัน้ตอนการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ

ประกอบไปด้วย 5 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ระบปัุญหา (Identify the Problem) เป็นขัน้ท่ีตรวจสอบวา่ปัญหาคืออะไร โดยผา่น

การคิดไตร่ตรองเพ่ือค้นหาปัญหาท่ีเกิดขึน้ 

2. วิเคราะห์ปัญหาท่ีเกิดขึน้ (Analyze the problem) เป็นขัน้ท่ีน าปัญหาท่ีได้มาจาก

ขัน้แรกมาวิเคราะห์อยา่งละเอียด โดยตรวจสอบปัญหาจากข้อมลูนัน้วา่เป็นข้อเท็จจริงหรือความ

คดิเห็นและหาแนวทางแก้ปัญหาโดยมองในหลายๆ แง่มมุ 

3. ระดมความคิดเพ่ือน ามาตดัสินใจแก้ปัญหา (Brainstorm and come up with a 

several possible solutions) เป็นขัน้ท่ีร่วมกนัระดมสมองหาทางแก้ไขปัญหาท่ีเป็นไปได้ในหลายๆ 

ทาง เพ่ือน าไปสูท่างเลือกในการแก้ปัญหาท่ีดีท่ีสดุ 

4. ตดัสินใจเลือกแนวทางในการแก้ไขท่ีดีท่ีสดุ (Decide which solution fits the 

situation best) เป็นขัน้ท่ีตดัสินใจเพ่ือเลือกวิธีการแก้ปัญหาโดยตดัสินใจอิงจากบริทบและสถานการณ์

เป็นหลกั 

5. ด าเนินการแก้ปัญหา (Take action) เป็นขัน้ท่ีลงมือแก้ปัญหาจากแนวทางท่ีเลือก 
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สนีุย์ เหมะประสิทธ์ิ (2543: 137) กลา่วว่าการจดัการเรียนรู้เพ่ือพฒันาการคิด

วิจารณญาณอนัจะน าไปสู่การแก้ปัญหาอยา่งวิเคราะห์นัน้ ควรให้นกัเรียนได้ใช้หลกัเหตผุลวิเคราะห์

วิจารณ์ สนบัสนนุยอมรับหรือปฏิเสธ รู้จกัตัง้ค าถาม การลงข้อสรุป พร้อมทัง้ให้นกัเรียนได้รับการฝึก

ขัน้ตอนการแก้ปัญหาอยา่งวิเคราะห์ ซึง่มีกระบวนการดงันี ้

1. ค้นหาปัญหา (Clarify problem) เป็นขัน้รู้จกัค้นหาว่าสิ่งใดคือปัญหา นกัเรียนรู้

อะไรและยงัไมรู้่อะไรเก่ียวกบัปัญหานัน้ๆ 

2. พิจารณาทางเลือก (Consider alternatives) เป็นขัน้พยายามหาทางแก้ปัญหาท่ี

เป็นไปได้มากท่ีสดุ 

3. วางแผนแก้ปัญหา (Devise plan of attack) เป็นขัน้ท่ีพยายามวางแผนแก้ปัญหา

ในแนวทางท่ีเลือก 

4. แก้ปัญหา (Solve problem) เป็นขัน้แก้ปัญหาตามแผนการท่ีวางไว้ 

5. ขัน้วิเคราะห์ผลลพัธ์ (Analyze outcomes) เป็นขัน้ท่ีตรวจสอบและวิเคราะห์

ผลลพัธ์ท่ีได้วา่มีความเท่ียงตรงเพียงใด และเป็นไปตามแผนท่ีวางไว้หรือไม่ 

เกรียงศกัดิ ์เจริญวงศ์ศกัดิ์ (2544: 6) กลา่วว่า กระบวนการคดิเชิงวิจารณญาณเกิดขึน้

โดยอตัโนมตั ิซึง่สามารถจดัล าดบัขัน้ของการคิดเชิงวิจารณญาณท่ีเกิดขึน้ตามธรรมชาตไิด้ 5 ขัน้ตอน 

อนัได้แก่ 

1. เผชิญหน้ากบัสถานการณ์ท่ีไมค่าดหวงั (Trigger event) เม่ือสมมตฐิานท่ีเรา

คาดหวงัวา่น่าจะเกิดขึน้ ไมส่อดคล้องกบัความจริงท่ีประสบ ท าให้เรารับรู้ถึงความผิดปกตไิปจากสิ่งท่ี

ควรจะเป็นหรือเกิดการกระท าในทางตรงกนัข้าม ก่อให้เกิดความไมส่บายใจสบัสน สง่ผลให้เราเปล่ียน

มมุมองและเรียนรู้ท่ีจะคิดเชิงโต้แย้ง 

2. การประเมินสถานการณ์ (Appraisal) โดยตรวจสอบด้วยตนเองอย่างละเอียดวา่

เกิดสิ่งใดขึน้ เพ่ือประเมินคา่วา่จะตอบสนองตอ่เหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้อย่างไร คนท่ีต้องเผชิญกบัเร่ือง

ร้ายแรงอยา่งกะทนัหนั คนเหลา่นีอ้าจไมส่ามารถยอมรับเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ได้ สง่ผลให้เกิดการสญูเสีย

ระเบียบในการด าเนินชีวิต มกัจะเกิดความคดิขึน้วา่ เหตใุดจงึต้องเป็นเรา คนบางคนไมส่ามารถหาทาง

ออกให้กบัตนเองได้และถึงขนาดคดิสัน้หากไมไ่ด้รับการช่วยเหลือให้คิดได้อยา่งถกูต้อง 
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3. การวินิจฉัยตรวจสอบอย่างละเอียด (Exploration) เร่ิมยอมรับความขดัแย้งและ

พยายามหาทางอธิบายความขดัแย้งท่ีเกิดขึน้เพ่ือลดความรู้สกึไมส่บายใจ อนัอาจน าไปสูข่ัน้ท่ี 4 ท าให้

เกิดการค้นหาทางเลือกใหม ่ค าตอบใหม่ๆ  แนวคิดใหม่ๆ  การจดัระเบียบโลกทศัน์ใหม่ เป็นต้น 

4. พฒันามมุมองท่ีแตกตา่งไปจากเดมิ (Development of alternative 

perspectives) เม่ือพบวา่สิ่งท่ีเคยเช่ือ เคยยึดถือไมส่ามารถเป็นจริงได้อีกตอ่ไป จงึพยายามหาทาง

เลือกใหม ่มมุมองใหมแ่ละพฒันามมุมองใหมเ่หลา่นัน้ในทางปฏิบตัิโดยคิดวา่จะต้องดีกวา่เดมิ 

5. บรูณาการวิธีคดิและพฤติกรรมใหมท่ี่เกิดขึน้ (Integration) โดยคดิว่าสิ่งนัน้ถกูต้อง

และสมเหตสุมผล ขัน้นีเ้ป็นล าดบัขัน้ของการเปล่ียนแปลงขัน้สดุท้ายท่ีท าให้เกิด โลกทศัน์ใหม ่ทศันคติ

ใหม ่สมมตฐิานใหมแ่ละเร่ิมเกิดความคุ้นเคยตอ่การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึน้ 
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สภุทัรา ตนัตวิิทยมาศ (2554: 53-54) ได้สรุปกระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ

ไว้ตามแผนภมูิดงัตอ่ไปนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 กระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณของสภุทัรา ตนัติวิทยมาศ 

        ท่ีมา: สภุทัรา ตนัตวิิทยมาศ. (2554). การพฒันาทกัษะการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณดว้ย

แผนผงัมโนทศัน์ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2. หน้า 53. 

+ บคุคล ปัญหา 

กระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 

ท าความเข้าใจปัญหาและตัง้เป้าหมายในการแก้ปัญหา 

ประมวลข้อมลู ประกอบด้วย การพิจารณาข้อเท็จจริง ความนา่เช่ือถือ 

ความพอเพียงของข้อมลู แยกแยะข้อมลูและจดัหมวดหมู่ข้อมลู 

วางแผนสร้างทางเลือกในการแก้ปัญหา 

พิจารณาทางเลือก ตัง้เป็นเป้าหมายในการคดิอยา่งมีวิจารณญาณ

เปรียบเทียบทางเลือกท่ีสร้างขึน้ 

เลือกทางเลือกท่ีเหมาะสมจากการใช้หลกัเหตผุล พิจารณา

ผลท่ีตามมาไตร่ตรองและทบทวนอยา่งรอบคอบ 

ด าเนินการแก้ปัญหา 

ตรวจสอบผลลพัธ์ 

ไมเ่ป็นไปตามเป้าหมาย 

ข้อมลูเพียงพอ เหมาะสม นา่เช่ือถือ 

ข้อมลูไมเ่พียงพอ 

ไมเ่หมาะสมหรือ 

ไมน่า่เช่ือถือ 

ข้อมลูไมเ่พียงพอ 

ไมเ่หมาะสมหรือ 

ไมน่า่เช่ือถือ 
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จากแผนภมูิแสดงกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ สภุทัรา ตนัตวิิทยมาศ 

(2554: 53-54) ได้อธิบายวา่ กระบวนการแก้ปัญหามีล าดบัขัน้ตอนชดัเจนเป็นหลกัและน ากระบวนการ

การของการคิดอยา่งมีวิจารณญาณมาผนวกใช้ในสว่นของการคดิสร้างทางเลือกและจดัการกบัปัญหา 

ซึง่สามารถสรุปกระบวนการของการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณได้ 7 ขัน้ตอน ได้แก่ 

1. ท าความเข้าใจปัญหาและตัง้เป้าหมายในการแก้ปัญหา จากกระบวนการ

แก้ปัญหาขัน้ตอนแรกเป็นการระบปัุญหาและตัง้เป้าหมายในการแก้ปัญหาด้วยการพิจารณาปัญหาท่ี

เกิดขึน้ท าความเข้าใจธรรมชาตแิละข้อจ ากดัของปัญหาและตัง้เป้าหมายในการคล่ีคลายปัญหาท่ี

ต้องการ 

2. ประมวลข้อมลู ประกอบด้วย การพิจารณาข้อเท็จจริง ความนา่เช่ือถือความ

พอเพียงของข้อมลูและจดัหมวดหมูข่องข้อมลู ขัน้ตอนนีเ้ป็นขัน้ตอนจากกระบวนการคดิอยา่งมี

วิจารณญาณในการลงข้อสรุปความนา่เช่ือถือของข้อมลูเพ่ือตดัสินใจน ามาสร้างทางเลือกหรือการ

น าไปใช้ประโยชน์ในการตดัสินใจอยา่งรอบคอบและสมเหตสุมผล 

3. วางแผนสร้างทางเลือกในการแก้ปัญหา เป็นการวางแผนสร้างทางเลือกท่ี

หลากหลายท่ีจะสามารถบรรจลุงวตัถปุระสงค์ท่ีตัง้ไว้ในการแก้ปัญหา 

4. พิจารณาทางเลือก เป็นการน าทางเลือกแตล่ะทางมาเข้ากระบวนการคดิอย่างมี

วิจารณญาณว่าทางเลือกใดมีความเหมาะสม เกิดประโยชน์ บรรลจุดุมุง่หมายด้วยการไตร่ตรอง

ประเมินอย่างรอบคอบถึงผลกระทบท่ีอาจเกิดขึน้จากการใช้ทางเลือกนัน้ รวมถึงการประเมินความ

เพียงพอของข้อมลูส าหรับทางเลือกนัน้ๆ วา่มีความเหมาะสมเพียงพอหรือไม ่หากข้อมลูท่ีได้รับมีความ

ไมน่า่เช่ือถือหรือไมเ่หมาะสม ตามหลกัของกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณจะต้องย้อนกลบั

กระบวนการไปในขัน้ตอนการประมวลข้อมลู จากนัน้ท าการเปรียบเทียบทางเลือกท่ีสร้างขึน้ โดย

ทางเลือกท่ีเหมาะสม จะต้องสามารถบรรลวุตัถปุระสงค์แล้วตามหลกัการคดิอย่างมีวิจารณญาณ 

จะต้องได้จากการเปรียบเทียบข้อดีและข้อจ ากดัตา่งๆ ของทางเลือกท่ีได้สร้างขึน้เพ่ือหาทางเลือกท่ี

เหมาะสมท่ีสดุ 

5. เลือกทางเลือกท่ีเหมาะสม จากการใช้หลกัเหตผุล พิจารณาผลท่ีตามมาไตร่ตรอง

และทบทวนอยา่งรอบคอบ ท าการเลือกทางเลือกท่ีเหมาะสมท่ีสดุมาวางแผนในการด าเนินการ

แก้ปัญหาด้วยความรอบคอบผา่นกระบวนการไตร่ตรองอยา่งสมเหตสุมผลแล้ว 
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6. ด าเนินการแก้ปัญหา หมายถึงการด าเนินการแก้ปัญหาตามท่ีวางแผนไว้ 

7. ตรวจสอบผลลพัธ์ ตรวจสอบผลลพัธ์วา่เป็นไปตามเป้าหมายท่ีวางไว้เป็นเป้าหมาย

ของการแก้ปัญหาหรือไม ่หากไมเ่ป็นไปตามเป้าหมายตามหลกัการของการแก้ปัญหาจะต้องกลบัไปท า

ความเข้าใจปัญหาท่ีเกิดขึน้ใหมแ่ละด าเนินการตามขัน้ตอนอีกครัง้ 

จากการศกึษาเก่ียวกบักระบวนการคดิอย่างมีวิจารณญาณพบวา่ นกัการศกึษาได้เสนอ

แนวทางในการพฒันาการคิดไว้อย่างหลากหลาย ซึง่กระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณของ 

สนีุย์  เหมะประสิทธ์ิ (2543: 137) ได้เสนอกระบวนการแก้ปัญหาได้ครอบคลมุ แสดงขัน้ตอน

ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณได้ชดัเจนและกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

นีส้ามารถน ามาฝึกในกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ในห้องเรียนได้จริง กระบวนการคิดอย่างมี

วิจารณญาณประกอบไปด้วย 5 ขัน้ ดงันี ้1) ขัน้ค้นหาปัญหา 2) ขัน้พิจารณาทางเลือก 3) ขัน้วางแผน

แก้ปัญหา 4) ขัน้ด าเนินการแก้ปัญหา และ 5) ขัน้วิเคราะห์ผลลพัธ์  

 

1.5 การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 

การจดัการเรียนรู้ท่ีผู้วิจยัรวบรวมมาทัง้หมดประกอบไปด้วยการจดัการเรียนรู้สง่เสริมการ

คดิอยา่งมีวิจารณญาณ การคดิแก้ปัญหาและการคิดแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ แล้วสดุท้ายผู้วิจยั

ได้สรุปขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณท่ีผู้วิจยัใช้ไว้ท้ายเนือ้หา 

เบเยอร์ (วิรังรอง ทองวิเศษ. 2545: 40; อ้างอิงจาก Beyer. 1985) ได้เสนอกลวิธีการสอน

การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 2 วิธี ดงันี ้

กลวิธีท่ี 1 

1. แนะน าทกัษะท่ีจะฝึกให้นกัเรียน 

2. ให้นกัเรียนทบทวนกระบวนการด้านทกัษะ กฎและความรู้ท่ีเก่ียวข้อง 

3. ให้นกัเรียนใช้ทกัษะเพ่ือให้บรรลจุดุมุง่หมายท่ีก าหนด 

4. ให้นกัเรียนนกึทบทวนสิ่งท่ีคดิท่ีเกิดขึน้ในสมองขณะท ากิจกรรมรวมทัง้เหตผุลท่ีท า

กลวิธีท่ี 2 

1. ระบทุกัษะท่ีผู้ เรียนคาดหวงั 

2. บรรยายกระบวนการและกฎท่ีเขาวางแผนจะใช้ขณะท่ีใช้ทกัษะ 
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3. ท านายผลการใช้ทกัษะของตนเอง 

4. ตรวจสอบกระบวนการท่ีเขาใช้ขณะปฏิบตักิิจกรรม 

5. ประเมินผลการใช้ทกัษะและวิธีการใช้ทกัษะ 

เพ็ญพิศทุธ์ิ เนคมานรัุกษ์ (2537: 86) เสนอขัน้ตอนการสอนไว้ 3 ขัน้ตอน คือ 

1. ขัน้เสนอปัญหา เป็นการเสนอปัญหา ประเดน็สถานการณ์หรือจดัการสิ่งเร้าให้เกิด 

2. ขัน้ฝึกความสามารถในการคดิ เป็นการจดักิจกรรมตา่งๆ เพ่ือฝึกให้นกัเรียนคิดโดย

อาศยัสถานการณ์ตา่งๆ ในการสนบัสนนุการฝึกทกัษะการคดิ ซึง่ประกอบด้วยกิจกรรมตา่งๆ ดงันี ้

2.1 กิจกรรมฝึกการคิดเป็นรายบคุคล 

2.2 กิจกรรมบอกผลการคิดในกลุม่ยอ่ย 

2.3 กิจกรรมเสนอผลการคดิในกลุม่ยอ่ย กระตุ้นให้นกัเรียนบอกผลผลิตการคดิ

ด้วยตนเอง 

3. ขัน้ประเมินกระบวนการคิด เป็นการประเมินผลวา่นกัเรียนมีวิธีการหรือ

กระบวนการคดิอยา่งไร 

วิรังรอง ทองวิเศษ (2545: 43) ได้ศกึษาแนวคิดรูปแบบการสอนและขัน้ตอน ในการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นการคดิอยา่งมีวิจารณญาณโดยสรุปเป็นขัน้ตอนประกอบด้วย 5 

ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ขัน้เตรียมความพร้อม เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียนมีความพร้อมในการเรียน โดยการ

ทบทวนความรู้เดมิของนกัเรียน เพ่ือประมวลความรู้ใหม ่บอกจดุมุง่หมายของการเรียนการสอนและ

สร้างแรงจงูใจในการเรียนโดยให้นกัเรียนมองเห็นคณุคา่ของสิ่งท่ีจะเรียน 

2. ขัน้เสนอปัญหา เป็นขัน้เสนอสถานการณ์ ประเดน็ท่ีสงสยั เพ่ือเป็นสิ่งเร้ากระตุ้นให้

นกัเรียนพิจารณาปัญหาหรือท าความเข้าใจประเดน็ปัญหาท่ีก าหนด 

3. ขัน้ฝึกกระบวนการคิด เป็นการจดักิจกรรมตา่งๆ เพ่ือให้นกัเรียนได้ฝึกการคิด โดย

แบง่เป็น 2 กิจกรรมดงันี ้

3.1 ขัน้ฝึกการคดิเป็นรายบคุคล เป็นการจดักิจกรรมเพื่อให้นกัเรียนแตล่ะคนได้

ฝึกการคดิตามสถานการณ์หรือปัญหาท่ีก าหนด ให้นกัเรียนพยายามระบปัุญหา รวบรวมข้อมลูท่ี

เก่ียวกบัประเดน็ปัญหาพิจารณาความนา่เช่ือถือของแหลง่ข้อมลู ระบลุกัษณะของข้อมลู ตัง้สมมตฐิาน 
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ลงข้อสรุปและประเมินผล โดยเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ฝึกปฏิบตัด้ิวยตนเอง นกัเรียนจะได้ความรู้ใหม่

และเพิ่มความช านาญในการใช้ทกัษะตา่งๆ รวมทัง้เพิ่มความสามารถในการประยกุต์ความรู้และทกัษะ

ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ด้วย โดยครูเป็นผู้จดัสภาพการณ์ตา่งๆ เพ่ือสนบัสนนุการฝึกและกระตุ้น

กระบวนการคดิของนกัเรียน 

3.2 ขัน้ฝึกการคดิเป็นกลุม่ย่อย เป็นการฝึกกิจกรรมการคิดโดยให้นกัเรียนร่วมมือ

กนัท างานให้นกัเรียนเสนอผลของการคดิของตนเองตอ่สมาชิกในกลุม่แสดงความคิดเห็นและรับฟัง

ความคดิเห็นของบคุคลอ่ืน ร่วมกนัอภิปราย เสนอแนะ เปรียบเทียบแนวคิดของตนเองกบัผู้ อ่ืน รวมทัง้

ได้ฝึกการหาเหตผุลและหาข้อสรุปท่ีสมเหตสุมผล 

4. ขัน้อภิปรายผล เป็นการเสนอผลสรุปการคดิของแตล่ะกลุม่ยอ่ยตอ่กลุม่ใหญ่ 

เพ่ือให้นกัเรียนได้ประเมินผลการคิดและการลงข้อสรุปของกลุม่ยอ่ยกบักลุม่ใหญ่วา่มีสว่นท่ีเหมือนหรือ

แตกตา่งกนัอยา่งไร เพราะเหตใุด และร่วมกนัอภิปรายเพ่ือสรุปความรู้และสิ่งท่ีได้รับในการท ากิจกรรม

การเรียนการสอน 

5. ขัน้ประเมินกระบวนการคิด เป็นการประเมินผลการคิดของนกัเรียนวา่จะมีวิธีการ

หรือกระบวนการคิดอยา่งไร ซึง่นกัเรียนเป็นผู้ประเมินตนเองโดยใช้แบบประเมินกระบวนการคดิ 

อารยา ชอ่องัชญั (2553. 187-201) ได้สงัเคราะห์รูปแบบการสอนเพ่ือสง่เสริม

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 5 มีกระบวนการเรียนการสอน 5 ขัน้ตอน เรียกว่า “PLOASE Model” มีรายละเอียด

ดงันี ้

1) ขัน้เตรียมความพร้อมและกระตุ้นจงูใจในการเรียน (Preparing and motivating 

stage: P) 

2) ขัน้เรียนรู้กระบวนการโดยฝึกปฏิบตั ิ(Learning thinking by practice stage: L) 

3) ขัน้จดัระเบียบความรู้ (Organizing knowledge stage: O) 

4) ขัน้ประยกุต์ใช้กระบวนการคดิ (Apply thinking process stage: A) 

5) ขัน้สรุป (Summarizing stage: S) 

6) ขัน้ประเมินผล (Evaluating stage: E) 
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สมชาย รัตนทองค า (2556: 5-14) กลา่วว่ารูปแบบการสอนท่ีเน้นกระบวนการคดิอย่างมี

วิจารณญาณนัน้ประกอบไปด้วย 

1. ขัน้น า เป็นการทบทวนและแจ้งวตัถปุระสงค์ ประกอบไปด้วยการเตรียมความ

พร้อมและความรู้ของผู้ เรียน สร้างแรงจงูใจในการเรียนรู้ แจ้งวตัถปุระสงค์และเป้าหมาย ทบทวน

ความรู้เดมิ 

2. ขัน้สอนและพฒันากระบวนการคดิ เป็นขัน้ท่ีผู้สอนเสนอสถานการณ์ปัญหา 

เนือ้หา กรณีตวัอยา่ง สถานการณ์จริง โดยใช้ส่ือและแหลง่ความรู้อยา่งหลากหลาย แจกใบงานหรือ

กิจกรรมการเรียนการสอน 

2.1 กิจกรรมไตร่ตรองรายบคุคล เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนท าความเข้าใจสถานการณ์

ปัญหาท่ีให้ ไตร่ตรอง บนัทึกสิ่งคดิหรือข้อสรุปด้วยตนเอง โดยมีผู้สอนแนะน าล าดบัขัน้ของการคดิ 

2.2 กิจกรรมไตร่ตรองระดบักลุม่ เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนเสนอแนวคดิ ข้อสรุปท่ีได้ตอ่กลุ่ม 

แลกเปล่ียนความคิดเห็นของตนกบักลุม่เพ่ือน เพ่ือเปรียบเทียบความคดิเห็นของตนกบัเพ่ือน สรุป

ความคดิเห็น เป็นความคิดเห็นของกลุม่ เตรียมข้อมลูเพื่อน าเสนอตอ่กลุม่ใหญ่ 

2.3 เสนอผลและแลกเปล่ียนข้อคิดเห็น เป็นขัน้ท่ีแตล่ะกลุ่มสง่ตวัแทนเพ่ือเสนอ

ตอ่กลุม่ใหญ่ อภิปราย ร่วมแสดงเหตผุล และซกัถาม 

3. ขัน้สรุป เป็นขัน้ผู้สอนและผู้ เรียนร่วมกนัรวบรวมแนวคิด หลกัการ และสาระความรู้

ท่ีได้โดยเพิ่มเตมิข้อความรู้ส าคญัท่ีผู้ เรียนไมไ่ด้กลา่วและแก้ไขข้อความรู้ท่ีผู้ เรียนเข้าใจคลาดเคล่ือน 

4. ขัน้พฒันาทกัษะ เฉพาะในรายวิชาท่ีมีการฝึกปฏิบตั ิให้นกัเรียนจบัคูก่นัฝึกตาม

คูมื่อปฏิบตังิาน อภิปรายในกลุม่ยอ่ยและน าเสนอตอ่กลุ่มใหญ่ ตามล าดบั 

5. ขัน้พฒันาการน าไปใช้ เป็นขัน้ท่ีผู้สอนให้ท าแบบฝึกหดั ฝึกทกัษะ โดยผู้สอน

มอบหมายงานเพ่ือค้นคว้าเพิ่มเตมิ ให้ท างานกลุม่ตามหวัข้อท่ีชอบ 

6. ขัน้ประเมิน เป็นขัน้ท่ีจดัให้มีการทดสอบย่อย โดยจดัให้มีการสะท้อนผลการท างาน

กลุม่ การประเมินผลจาก การสอบ ผลงาน ประเมินความก้าวหน้ารายบคุคลหรือกลุม่  

จากแนวคดิการจดัการเรียนรู้ข้างต้น ผู้วิจยัได้สรุปขัน้ตอนในการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้น

กระบวนการคดิอยา่งมีวิจารณญาณซึง่ประกอบไปด้วย 5 ขัน้ตอน ดงันี ้
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1. ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน (Introduction) เป็นขัน้ท่ีครูอธิบายจดุประสงค์ของการท า

กิจกรรม สร้างแรงบนัดาลใจให้แก่ผู้ เรียน ให้นกัเรียนได้เห็นถึงคณุคา่ของกิจกรรมท่ีนกัเรียนได้ปฏิบตั ิ

พร้อมทัง้ทบทวนความรู้เดมิของนกัเรียนท่ีมีมา 

2. ขัน้เสนอปัญหา (Presents a problem) เป็นขัน้ท่ีครูเป็นผู้น าเสนอสถานการณ์หรือ

ประเดน็ปัญหา กระตุ้นให้นกัเรียนสงสยัและค้นหาค าตอบได้จากการท ากิจกรรม 

3. ขัน้พฒันากระบวนการคิด (Critical Problem Solving development) เป็นขัน้ท่ี

นกัเรียนเป็นผู้ท ากิจกรรมตามขัน้ตอนตา่งๆ ท่ีได้ฝึกการคิดโดยเน้นการพฒันาทกัษะขัน้พืน้ฐานของแต่

ละขัน้ตอนจากกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณของ สนีุย์ เหมะประสิทธ์ิ (2543: 137) ซึง่มี

กระบวนการดงันี ้1) ขัน้ค้นหาปัญหา 2) ขัน้พิจารณาทางเลือก 3) ขัน้วางแผนแก้ปัญหา 4) ขัน้

แก้ปัญหา และ 5) ขัน้วิเคราะห์ผลลพัธ์ 

4. ขัน้สรุปผล (Conclusion) เป็นขัน้ท่ีครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุปการคดิของ

แตล่ะขัน้ตอน เพ่ือเปรียบเทียบความเหมือนและตา่ง แล้วครูสรุปความรู้รวบยอดทัง้ในสว่นเนือ้หาและ

กระบวนขัน้ตอนในการคดิทัง้หมด 

5. ประเมินกระบวนการคิด (Evaluation) เป็นขัน้ท่ีประเมินกระบวนการคดิของ

นกัเรียนโดยใช้แบบประเมินกระบวนการคดิ 

 

1.6 ทักษะพืน้ฐานหรือทักษะย่อยของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

เน่ืองจากการคิดอยา่งมีวิจารณญาณเป็นกระบวนการทางความคดิ ท่ีมีการตดัสิน

หลงัจากท่ีมีการวิเคราะห์ ประเมินผลด้วยเหตผุลหรือหลกัฐาน (อษุณีย์ อนรุุทธ์วงศ์. 2554: 99) ซึง่การ

คดิลกัษณะนีเ้ป็นความคิดระดบัสงู การสง่เสริมให้นกัเรียนเกิดการคิดในระดบันีไ้ด้นัน้ต้องผา่นการคดิ

ระดบัง่ายๆ มาก่อน นัน่คือ การคิดพืน้ฐานและการคิดระดบักลาง ซึง่มีขัน้ตอนและความซบัซ้อนในการ

คดิไมม่ากนกั เม่ือน าทกัษะเหลา่นีม้าผสมผสานเข้าด้วยกนัก็จะเป็นการคดิในระดบัสงูจ าเป็นต้องใช้

ทกัษะการคิดขัน้พืน้ฐานเพ่ือพฒันาในแตล่ะขัน้ของกระบวนการคดิ 

แบลค์ (Black. 2007: 9-10) ได้ก าหนดวา่ทกัษะกระบวนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ

ประกอบไปด้วย 5 ขัน้ตอน พร้อมทัง้อธิบายถึงทกัษะย่อยในแตล่ะขัน้ตอน ดงันี ้
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1. ขัน้การวิเคราะห์ (Analysis) 

1.1 การใช้ค าท่ีมีเหตผุล เชน่ การเสนอข้อโต้แย้ง ข้อสรุป การอนมุานหรือ

สมมตฐิาน 

1.2 แยกแยะความขดัแย้งและค าอธิบาย เพ่ือตดัสินปัญหา 

1.3 ตระหนกัถึงความแตกตา่งของเหตผุล โดยใช้ข้อโต้แย้งในการจ าแนกเหตผุล 

1.4 แยกข้อคดิเห็นออกจากข้อมลู โดยก าจดัข้อมลูท่ีไมเ่ก่ียวข้องออกไป 

1.5 จ าแนกข้อโต้แย้งโดยแบง่เป็นหมวดหมู่ เพ่ือน ามาอภิปรายโดยหาเหตผุลมา

บรรยาย 

1.6 ระบสุมมตฐิาน เพ่ือเป็นแนวทางในการค้นหาความจริง หลกัการและความ

เช่ือ 

1.7 อธิบายความหมายของการให้เหตผุล เพื่อตรวจสอบและลดความก ากวมของ

ความหมายท่ีแสดงออก 

2. การประเมินผล (Evaluation) 

2.1 การตดัสินความสมัพนัธ์ โดยคดัเลือกหลกัฐานท่ีมีความเก่ียวข้องกบัข้อสงสยั

เทา่นัน้ 

2.2 การตดัสินความเพียงพอ โดยพิจารณาว่ามีหลกัฐานเพียงพอท่ีจะสนบัสนุน

ข้อสรุปหรือไม่ 

2.3 การตดัสินระดบันยัส าคญั เป็นการตดัสินหลกัฐานท่ีเก่ียวข้องกบัข้อสรุปและ

ข้อโต้แย้งอยา่งละเอียด 

2.4 การประเมินความนา่เช่ือถือ เป็นการตรวจสอบความนา่เช่ือถือของแหลง่ท่ีมา

ของหลกัฐาน 

2.5 การประเมินความเป็นไปได้ เป็นการตดัสินความนา่จะเป็นท่ีอาจจะเป็นจริง 

อาจจดัล าดบัสิ่งท่ีมีแนวโน้มวา่จะเป็นจริงหรืออาจเกิดขึน้จริง 

2.6 การประเมินความคล้ายคลงึ เป็นการตดัสินเพื่อจ าแนกของสองสิ่งท่ีคล้ายกนั 

2.7 การตรวจสอบข้อผิดพลาด เป็นการตรวจข้อผิดพลาดในการใช้เหตผุลรวมถึง

ข้อขดัแย้งท่ีไมถ่กูต้อง โดยเพิ่มข้อมลูท่ีมาจากแหลง่ท่ีมาท่ีหลากหลายมากย่ิงขึน้ 
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2.8 การประเมินความสมบรูณ์ของเหตผุลในข้อโต้แย้ง โดยพิจารณาความถกูต้อง

ของการใช้เหตผุล 

2.9 การพิจารณาผลกระทบของหลกัฐานจากข้อโต้แย้ง หาข้อมลูเก่ียวกบั

หลกัฐานมากขึน้เพ่ือเพิ่มความนา่เช่ือถือของหลกัฐาน 

3. การอนมุาน (Inference) 

3.1 พิจารณาผลของหลกัการ การตัง้สมมตฐิานและสมมตฐิาน โดยมองไปท่ี

ผลกระทบในวงกว้างขององค์ประกอบการโต้แย้งรวมถึงข้อสรุปโดยรวม 

3.2 ตัง้ข้อสรุปให้เหมาะสม โดยมีความถกูต้องและเป็นธรรม 

4. การสงัเคราะห์หรือการสร้าง (Synthesis/Construction) 

4.1 การเลือกเนือ้หาท่ีเก่ียวข้อง โดยรวบรวมหลกัฐานท่ีมีความเหมาะสมและ

เพียงพอเพ่ือยืนยนัค าตอบ 

4.2 การสร้างความเช่ือมโยงของข้อโต้แย้ง โดยใช้ความรู้จากข้อโต้แย้งหนึง่สร้าง

ข้อโต้แย้งเพิ่มขึน้ 

4.3 การสร้างข้อโต้แย้งเพิ่ม โดยการขยายข้อโต้แย้งท่ีมีอยู่และสร้างข้อโต้แย้ง

เพิ่มขึน้ 

4.4 การตดัสินใจโดยมีเหตผุล โดยพิจารณาอยา่งรอบคอบและตดัสินใจจาก

หลกัฐานท่ีมีความเช่ือมัน่ท่ีเพียงพอ 

4.5 การตอบสนองตอ่ปัญหา เม่ือสถานการณ์มีปัญหาต้องลงมือท าบางอยา่ง

เพ่ือให้สถานการณ์สามารถด าเนินการตอ่ไปได้ 

4.6 การลงมือท าและตดัสินใจโดยมีเหตผุล การตดัสินใจท่ีดีท่ีสุดมาจากการ

ประยกุต์ใช้ทกัษะการคดิอย่างมีวิจารณญาณ 

5. การตรวจสอบและการแก้ไขข้อสรุป (Self-reflection and Self-correction) 

5.1 การตัง้ค าถามเพ่ือตรวจสอบ เป็นการดคูวามถกูต้องในแนวคิดของตวัเอง 

5.2 ตรวจสอบการประเมินผลของตวัเอง เพื่อตรวจความถกูต้องในการใช้เหตผุล 

ฟาซิออง (Facione. 1990: 9) ได้สรุปทกัษะย่อยในแตล่ะกระบวนการของทกัษะการคิด

อยา่งมีวิจารณญาณ ประกอบได้ด้วย 6 กลุม่ ดงันี ้
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1. การตีความ (Interpretation) 

1.1 การจ าแนกประเภท (Categorize) 

1.2 การตีความส าคญั (Decode Significance) 

1.3 การชีแ้จงความหมาย (Clarify Meaning) 

2. การวิเคราะห์ (Analysis) 

2.1 การตรวจสอบความคิด (Examine Ideas) 

2.2 การค้นหาข้อโต้แย้ง (Identity Arguments) 

2.3 การค้นหาเหตผุล (Identity Reasons) 

3. การอนมุาน (Inference) 

3.1 การตรวจสอบหลกัฐาน (Query Evidence) 

3.2 การคาดเดาทางเลือก (Conjecture Alternative) 

3.3 การลงข้อสรุป (Draw Conclusion) 

4. การประเมินผล (Evaluation) 

4.1 การประเมินความนา่เช่ือถือของค ากล่าวอ้าง (Assess Credibility of 

Claims) 

4.2 การประเมินข้อโต้แย้ง (Assess Quality of Arguments) 

5. การอธิบาย (Explanation) 

5.1 ระบผุลท่ีเกิดขึน้ (State Results) 

5.2 แสดงผลเป็นขัน้ตอน (Justify Procedure) 

5.3 การเสนอข้อโต้แย้ง (Present Argument) 

6. การควบคมุตนเอง (Self-regulation) 

6.1 การตรวจสอบด้วยตนเอง (Self-monitor) 

6.2 การแก้ไขด้วยตนเอง (Self-correct) 

สนีุย์ เหมะประสิทธ์ิ (2543: 126) กลา่วว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นความคิดท่ี

ซบัซ้อน แตมี่ความเป็นปรนยั (objectivity) และความสอดคล้อง (consistency) นัน่คือ มีลกัษณะของ

การคิดท่ีต้องอาศยัทกัษะยอ่ย ได้แก่ 
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1. การกะประมาณ 

2. การประเมิน 

3. การจ าแนก 

4. การตัง้ข้อสมมติ 

5. การลงข้อสรุปโดยใช้หลกัเหตผุล 

6. การค้นหาหลกัการ 

7. การหาความสมัพนัธ์หรือความไมส่อดคล้อง 

8. การตัง้สมมตฐิาน 

9. การเสนอความคิดเห็นโดยใช้หลกัเหตผุล 

10. การตดัสินใจโดยมีกฎเกณฑ์ 

นรีรัตน์ สร้อยศรี (2555: ออนไลน์) กลา่ววา่ ทกัษะการคิดท่ีมีขัน้ตอนหลายขัน้และต้อง

อาศยัทกัษะการส่ือความหมายและทกัษะการคดิท่ีเป็นแกนหลายๆ ทกัษะในแตล่ะขัน้ ทกัษะการคดิขัน้

สงูจงึจะพฒันาได้เม่ือเดก็ได้พฒันาทกัษะการคิดพืน้ฐานจนมีความช านาญพอสมควรแล้ว ทกัษะการ

คดิขัน้สงูประกอบด้วยทกัษะยอ่ยดงันี ้

1. การสรุปความ (Drawing Conclusion) 

2. การให้ค าจ ากดัความ (Definition) 

3. การวิเคราะห์ (Analyzing) 

4. การผสมผสานข้อมลู (Integrating) 

5. การจดัระบบความคิด (Organizing) 

6. การสร้างองค์ความรู้ใหม่ (Constructing) 

7. การก าหนดโครงสร้าง (Structuring) 

8. การแก้ไขปรับปรุงโครงสร้างความรู้เสียใหม่ (Restructuring) 

9. การค้นหาแบบแผน (Finding Patterns) 

10. การหาความเช่ือพืน้ฐาน (Finding Underlying Assumption) 

11. การคาดคะเน/การพยากรณ์ (Predicting) 

12. การตัง้สมมตฐิาน (Formulating Hypothesis) 
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13. การทดสอบสมมตฐิาน (Testing Hypothesis) 

14. การตัง้เกณฑ์ (Establishing Criteria) 

15. การพิสจูน์ความจริง (Verifying) 

16. กระประยกุต์ใช้ความรู้ (Applying) 

เอนนิส (การเรียนรู้เพ่ือพฒันากระบวนการคดิ. 2545: 187; อ้างอิงจาก Ennis.1985) 

กลา่ววา่ทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณประกอบ 12 ทกัษะดงัตอ่ไปนี ้

1. สามารถก าหนดหรือระบปุระเดน็ค าถามหรือปัญหา 

1.1 ระบปัุญหาส าคญัได้ชดัเจน 

2.2 ระบเุกณฑ์เพ่ือตดัสินค าตอบท่ีเป็นไปได้ 

2. สามารถคดิวิเคราะห์ข้อโต้แย้ง 

2.1 ระบขุ้อมลูท่ีมีเหตผุลหรือนา่เช่ือถือได้ 

2.2 ระบขุ้อมลูท่ีไมมี่เหตผุลหรือไมน่า่เช่ือถือได้ 

2.3 ระบคุวามเหมือนและความแตกตา่งของความคดิเห็นหรือข้อมลูท่ีมีได้ 

2.4 สรุปได้ 

3. สามารถถามด้วยค าถามท่ีท้าทายและการตอบค าถามได้อยา่งชดัเจน 

4. สามารถพิจารณาความเช่ือถือของแหลง่ข้อมลู 

4.1 เป็นข้อมลูจากผู้ เช่ียวชาญท่ีนา่เช่ือถือ 

4.2 เป็นข้อมลูท่ีเป็นข้อโต้แย้ง 

4.3 เป็นข้อมลูท่ีได้รับการยอมรับ 

4.4 เป็นข้อมลูท่ีสามารถให้เหตผุลวา่เช่ือถือได้ 

5. สามารถสงัเกตและตดัสินผลข้อมลูท่ีได้จากการสงัเกตด้วยตนเอง โดยใช้เกณฑ์

ตอ่ไปนี ้

5.1 เป็นข้อมลูท่ีได้จากการสงัเกตด้วยตวัเอง โดยใช้ประสาทสมัผสัทัง้ 5 ไมใ่ช่

เพียงได้ยินมาจากคนอ่ืน 

5.2 การบนัทึกข้อมลูเป็นผลมาจากการสงัเกตด้วยตวัเองและมีการบนัทึกทนัทีไม่

ปลอ่ยทิง้ไว้นานแล้วมาบนัทึกภายหลงั 
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6. สามารถนิรนยัและตดัสินผลการนิรนยั คือ สามารถน าหลกัการใหญ่ไปแตกเป็น

หลกัยอ่ยๆ ได้หรือน าหลกัการไปประยกุต์ใช้ในการสถานการณ์ตา่งๆ ได้ 

7. สามารถอปุนยัและตดัสินผลการอปุนยั คือ ในการสรุปอ้างอิงไปยงักลุม่ประชากร

นัน้ กลุม่ตวัอยา่งต้องเป็นตวัแทนของประชากรและก่อนท่ีจะมีการอปุนยันัน้ ต้องมีการเก็บข้อมลูท่ี

ถกูต้องตามแผนท่ีก าหนดและมีข้อมลูเพียงพอตอ่การสรุปแบบอปุนยั 

8. สามารถตดัสินคณุคา่ได้ 

8.1 สามารถพิจารณาทางเลือก โดยมีข้อมลูพืน้ฐานเพียงพอ 

8.2 สามารถชัง่น า้หนกัระหว่างดีและไมดี่หรือผลดีและผลเสียก่อนตดัสินใจ 

9. สามารถให้ความหมายค าตา่งๆ และตดัสินความหมาย เชน่ทกัษะตอ่ไปนี ้

9.1 สามารถบอกค าเหมือน ค าท่ีมีความหมายคล้ายกนัได้ 

9.2 สามารถจ าแนก จดักลุม่ได้ 

9.3 สามารถให้ค านิยามเชิงปฏิบตัไิด้ 

9.4 ยกตวัอยา่งท่ีใช่และไมใ่ชไ่ด้ 

10. สามารถระบขุ้อสนันิษฐานได้ 

11. สามารถตดัสินใจเพ่ือน าไปปฏิบตัไิด้ 

11.1 การก าหนดปัญหา 

11.2 การเลือกเกณฑ์การตดัสินผลท่ีเป็นไปได้ 

11.3 ก าหนดทางเลือกอยา่งหลากหลาย 

11.4 เลือกทางเลือกเพ่ือปฏิบตัิ 

11.5 ทบทวนทางเลือกอยา่งมีเหตผุล 

12. การปฏิสมัพนัธ์กบัผู้ อ่ืน 

สวุิทย์ มลูค า (2547: 14-15) กลา่ววา่กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณในแตล่ะ

ขัน้ตอนประกอบด้วยกิจกรรมพฒันาทกัษะพืน้ฐานดงัตอ่ไปนี ้

1. การก าหนดปัญหา ประกอบด้วยกิจกรรม 

1.1 การก าหนดปัญหา ข้อโต้แย้งหรือข้อมลูท่ีคลมุเครือให้ชดัเจน 

1.2 การสรุปความคดิหลกัของข้อความ 
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1.3 การท าความเข้าใจความหมายของค าหรือข้อความ 

2. การรวบรวมข้อมลู ประกอบด้วยกิจกรรม  

2.1 การสงัเกตปรากฏการณ์ตา่งๆ ด้วยความเป็นปรนยั 

2.2 การเลือกข้อมลูท่ีเก่ียวข้องกบัประเดน็ปัญหา 

2.3 การแสวงหาข้อมลูท่ีถกูต้องและชดัเจน 

2.4 การแสวงหาความรู้ท่ีทนัสมยั 

3. การจดัระบบข้อมลู ประกอบด้วยกิจกรรม 

3.1 การวินิจฉยัความน่าเช่ือถือของแหลง่ข้อมลู 

3.2 การประเมินความถกูต้องของข้อมลู 

3.3 การพิจารณาความเพียงพอของข้อมลู 

3.4 การระบขุ้อตกลงเบือ้งต้นของข้อมลูท่ีต้องยอมรับ 

3.5 การจ าแนกความแตกตา่งระหวา่งข้อมลู 

3.6 การจ าแนกข้อมลูท่ีไมเ่ก่ียวข้องกบัประเดน็ค าถาม 

3.7 การจ าแนกข้อเท็จจริงกบัข้อคดิเห็น 

3.8 การพิจารณาข้อมลูท่ีแสดงถึงความล าเอียงและโฆษณาชวนเช่ือ 

3.9 การพิจารณาและตดัสินความขดัแย้งของข้อมลู 

3.10 การเสนอข้อมลูด้วยการพดู การเขียนและการแสดงความคดิเห็น 

4. การตัง้สมมตฐิาน ประกอบด้วยกิจกรรม  

4.1 การเช่ือมโยงความสมัพนัธ์เชิงเหตผุล 

4.2 การพิจารณาทางเลือกหลายๆทางในการแก้ปัญหา 

5. การสรุปอ้างอิงโดยใช้หลกัตรรกศาสตร์ ประกอบด้วยกิจกรรม  

5.1 การตดัสินใจสรุปปัญหาหรือข้อโต้แย้งเม่ือมีเหตผุลเพียงพอ 

5.2 การสรุปปัญหาหรือข้อโต้แย้งจากข้อมลูอยา่งสมเหตสุมผล 

5.3 การอธิบายความสมัพนัธ์เชิงเหตผุลของปัญหาหรือข้อโต้แย้งและสรุปเป็น

กฎเกณฑ์ 
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6. การประเมินสรุปอ้างอิง กิจกรรม ประกอบด้วย 

6.1 การยืนยนัการสรุปถ้ามีเหตผุลหรือหลกัฐานเพียงพอ 

6.2 การพิจารณาเพิ่มเตมิข้อมลูหรือเหตผุลใหมถ้่าการสรุปเดมิไมมี่เหตผุล 

6.3 การพิจารณาและตดัสินการน าข้อสรุปและหลกัการไปประยกุต์ใช้ 

อารยา ชอ่องัชญั (2553: 16) ระบไุว้วา่การแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณนัน้ต้อง

ประกอบได้ด้วยทกัษะ ตอ่ไปนี ้

1. ทกัษะในการระบปัุญหาได้อย่างชดัเจนถกูต้อง 

2. ทกัษะในการระบสุาเหตขุองปัญหาอยา่งรอบคอบและชดัเจน 

3. ทกัษะในการระบลุกัษณะข้อมลู วิธีการเก็บรวบรวมข้อมลูและประเมินข้อมลูใน

ด้านความถกูต้อง ความนา่เช่ือถือและความเพียงพอ 

4. ทกัษะในการระบทุางเลือกในการแก้ปัญหาและประเมินทางเลือกในด้านผลดี

ผลเสียอยา่งสมเหตสุมผล 

5. ทกัษะในการตดัสินใจเลือกทางเลือกในการแก้ปัญหาอยา่งมีเหตผุล 

ประพนัธ์ศริิ สเุสารัจ (2556: 110) กลา่วว่า การคิดอยา่งมีวิจารณญาณประกอบด้วย

ทกัษะย่อยๆ คือ 

1. ทกัษะการรับความรู้และแสวงหาความรู้ ถ้ามีความรู้มากจะท าให้คดิได้เร็วและ

ดีกวา่ 

2. ทกัษะการประเมิน การประเมินเป็นสิ่งท่ีท าให้สามารถระบแุละเลือกข้อมลูได้อยา่ง

เหมาะสมเช่ือถือได้ โดยเปรียบเทียบและชัง่น า้หนกัจากข้อมลูท่ีมีอยู่ 

3. ทกัษะการสรุปอ้างอิง จะท าให้สามารถเข้าใจสถานการณ์ต่างๆ ได้ดีขึน้และลกึซึง้

มากขึน้ 

4. ทกัษะการวิเคราะห์ความคดิ ความสามารถในการพิจารณาความเหมาะสมของ

ความคดิและปรับความคิดให้เหมาะสม สามารถสรุปความคดิและสามารถตดัสินใจได้อย่างถกูต้อง 

จากแนวคดิข้างต้น นกัการศกึษาหลายทา่นได้วิเคราะห์ทกัษะยอ่ยไว้อยา่งหลากหลาย 

ซึง่นกัวิจยัได้สรุปและเห็นวา่ทกัษะท่ีส าคญัและจ าเป็นประกอบไปด้วย 
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1. ทกัษะการตัง้ค าถาม คือ สามารถเสนอข้อสงสยัเพ่ือแสดงถึงทิศทางในการหา

ค าตอบแล้วน าไปสูก่ารหาค าตอบได้ 

2. ทกัษะการระบปัุญหา คือ สามารถบอกประเดน็ข้อสงสยัของสถานการณ์หรือ

ขา่วสารนัน้ได้อยา่งถกูต้อง 

3. ทกัษะการตีความส าคญั คือ สามารถวิเคราะห์สถานการณ์นัน้แล้วสรุปใจความ

ส าคญัได้ตรงประเดน็ 

4. ทกัษะการชีแ้จงความหมาย คือ สามารถอธิบายความหมายของข้อความได้ว่าคือ

อะไร มีจดุประสงค์เพ่ืออะไร 

5. ทกัษะการตรวจสอบหลกัฐาน คือ สามารถวิเคราะห์ได้วา่แหลง่ท่ีมาของหลกัฐาน

นัน้มีความน่าเช่ือถือเพียงใดและตดัสินใจได้วา่หลกัฐานนัน้มีความเหมาะสมท่ีจะน ามาใช้ประกอบการ

ตดัสินใจตอ่ไป 

6. ทกัษะการจ าแนกประเภท คือ สามารถแยกประเด็นโดยแบง่ออกเป็นหมวดหมูไ่ด้ 

โดยมีเกณฑ์ในการจดัจ าแนก 

7. ทกัษะการคาดเดาทางเลือก คือ สามารถสร้างแนวทางในการแก้ปัญหาได้ แล้ว

ตดัสินใจวา่ทางเลือกใดท่ีคาดวา่สามารถแก้ปัญหาได้ดีท่ีสดุ 

8. ทกัษะการตัง้ข้อสมมตุ ิคือ สามารถคาดการณ์ผลอย่างคร่าวๆ ได้ โดยการตัง้ข้อ

สงสยัแบบไมมี่ทิศทางและไมมี่ตวัแปรท่ีแสดงถึงความสมัพนัธ์ได้ 

9. ทกัษะการค้นหาหลกัการ คือ สามารถสืบค้นหาข้อมลูท่ีตรงประเดน็และนา่เช่ือถือ

เพ่ือน ามาเป็นหลกัฐานได้ 

10. ทกัษะการแสดงผลเป็นขัน้ตอน คือ สามารถบรรยายหรือสร้างแผนผงัแสดง

ขัน้ตอน เพ่ือเรียงล าดบัการคิดให้ผู้ อ่ืนเข้าใจได้ 

11. ทกัษะการลงข้อสรุปโดยใช้หลกัเหตผุล คือ สามารถตอบปัญหาได้อยา่งมีเหตผุล

จากหลกัฐานท่ีเพียงพอและนา่เช่ือถือ 

12. ทกัษะการตรวจสอบตนเอง คือ สามารถทบทวนข้อคิดเห็นและการตดัสินใจของ

ตนเองว่าตรงประเดน็ มีเหตผุลและถกูต้องหรือไม่ 
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13. ทกัษะการเสนอความเห็นโดยใช้หลกัเหตผุล คือ สามารถแสดงแนวคิดหรือข้อ

โต้แย้งได้ โดยมีหลกัฐานยืนยนัข้อคดิเห็นนัน้ 

14. ทกัษะประเมินความคล้ายคลงึ คือ สามารถอธิบายข้อแตกตา่งในสิ่งท่ีคล้ายกนั

ได้ 

15. ทกัษะการปรับปรุงแก้ไขด้วยตนเอง คือ เม่ือทราบวา่ตนเองเข้าใจผิดสามารถปรับ

ความคดิของตนเองไปในทิศทางใหมท่ี่ถกูต้องได้ 

16. ทกัษะการประยกุต์ใช้ความรู้ คือ ความสามารถน าความรู้และประสบการณ์ท่ีได้

ฝึกมาใช้กบัสถานการณ์อ่ืนท่ีแตกตา่งจากเดมิ 

ดงันัน้ในการพฒันาผู้ เรียนให้เกิดความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ

ผู้ เรียนควรได้รับการพฒันาตามการจดัการเรียนรู้ดงันี ้

ขัน้ตอนท่ี 1 น าเข้าสูบ่ทเรียน (Introduction) เป็นขัน้ท่ีครูอธิบายจดุประสงค์ของการ

ท ากิจกรรม สร้างแรงบนัดาลใจให้แก่ผู้ เรียน ให้นกัเรียนได้เห็นถึงคณุคา่ของกิจกรรมท่ีนกัเรียนได้ปฏิบตั ิ

พร้อมทัง้ทบทวนความรู้เดมิของนกัเรียนท่ีมีมา ขัน้นีเ้ปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้ทกัษะยอ่ย คือ ทกัษะ

การตัง้ค าถาม ทกัษะการชีแ้จงความหมาย 

ขัน้ตอนท่ี 2 เสนอปัญหา (Presents a problem) เป็นขัน้ท่ีครูเป็นผู้น าเสนอ

สถานการณ์หรือประเด็นปัญหา กระตุ้นให้นกัเรียนสงสยัและค้นหาค าตอบได้จากการท ากิจกรรม ขัน้นี ้

เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้ทกัษะยอ่ย คือ ทกัษะการตัง้ค าถาม ทกัษะการตีความส าคญั 

ขัน้ตอนท่ี 3 พฒันากระบวนการคิด (Critical Problem Solving development) เป็น

ขัน้ท่ีนกัเรียนเป็นผู้ท ากิจกรรมตามขัน้ตอนตา่งๆ ในแตล่ะขัน้ตอนจากกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมี

วิจารณญาณของ สนีุย์ เหมะประสิทธ์ิ (2543: 137) ซึง่มีกระบวนการดงันี ้

1. ขัน้ค้นหาปัญหา (Clarify problem) เป็นขัน้รู้จกัค้นหาวา่สิ่งใดคือปัญหา นกั

เรียนรู้อะไรและยงัไมรู้่อะไรเก่ียวกบัปัญหานัน้ๆ ขัน้นีเ้ปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้ทกัษะยอ่ย คือ ทกัษะ

การระบปัุญหา ทกัษะการตีความส าคญั ทกัษะการชีแ้จงความหมาย 

2. ขัน้พิจารณาทางเลือก (Consider alternatives) เป็นขัน้พยายามหาทาง

แก้ปัญหาท่ีเป็นไปได้มากท่ีสดุ ขัน้นีเ้ปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้ทกัษะย่อย คือ ทกัษะการตรวจสอบ

หลกัฐาน ทกัษะการจ าแนกประเภท ทกัษะการคาดเดาทางเลือก 
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3. ขัน้วางแผนแก้ปัญหา (Devise plan of attack) เป็นขัน้ท่ีพยายามวางแผน

แก้ปัญหาในแนวทางท่ีเลือก ขัน้นีเ้ปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้ทกัษะย่อย คือ ทกัษะการตัง้ข้อสมมตุิ 

ทกัษะการค้นหาหลกัการ 

4. ขัน้ด าเนินการแก้ปัญหา (Solve problem) เป็นขัน้แก้ปัญหาตามแผนการท่ี

วางไว้ ขัน้นีเ้ปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้ทกัษะย่อย คือ ทกัษะการแสดงผลเป็นขัน้ตอน 

5. ขัน้วิเคราะห์ผลลพัธ์ (Analyze outcomes) เป็นขัน้ท่ีตรวจสอบและวิเคราะห์

ผลลพัธ์ท่ีได้วา่มีความเท่ียงตรงเพียงใดและเป็นไปตามแผนท่ีวางไว้หรือไม ่ขัน้นีเ้ปิดโอกาสให้นกัเรียน

ได้ใช้ทกัษะย่อย คือ ทกัษะการลงข้อสรุปโดยใช้หลกัเหตผุล ทกัษะการเสนอความเห็นโดยใช้เหตผุล 

ทกัษะการตรวจสอบด้วยตนเอง 

ขัน้ตอนท่ี 4 สรุปผล (Conclusion) เป็นขัน้ท่ีครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุป

ความรู้รวบยอดทัง้ในสว่นเนือ้หาและกระบวนการคดิแตล่ะขัน้ตอน เพ่ือเปรียบเทียบความเหมือนและ

ตา่ง ขัน้นีเ้ปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้ทกัษะยอ่ย คือ ทกัษะประเมินความคล้ายคลงึ ทกัษะการปรับปรุง

แก้ไขด้วยตนเอง ทกัษะการเสนอความเห็นโดยใช้เหตผุล ทกัษะการตรวจสอบด้วยตนเอง 

ขัน้ตอนท่ี 5 ประเมินกระบวนการคิด (Evaluation) เป็นขัน้ท่ีประเมินกระบวนการคิด

ของนกัเรียนโดยใช้แบบประเมินกระบวนการคดิ ขัน้นีเ้ปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้ทกัษะยอ่ย คือ ทกัษะ

การประยกุต์ใช้ความรู้ มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
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ภาพประกอบ 3 การจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 

 

 

การจัดการเรียนรู้ทีเ่น้นกระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีวจิารณญาณ 

ขั้นตอนที ่2 เสนอปัญหา 
(Presents a problem) 

ขั้นตอนที ่3 พฒันากระบวนการคิด 
(Critical Problem Solving development) 

ขั้นตอนที ่4 สรุปผล 
(Conclusion) 

ขั้นตอนที ่5 ประเมิน
กระบวนการคิด (Evaluation) 

ขั้นตอนที ่1 น าเขา้สู่บทเรียน 
(Introduction) 

- ทักษะการต้ังค าถาม 
- ทักษะการชีแ้จง
ความหมาย 

- ทักษะการต้ังค าถาม 
- ทักษะการตีความส าคัญ 

- ทักษะประเมินความ
คล้ายคลึง 
- ทักษะปรับปรุงแก้ไข
ด้วยตนเอง 
- ทักษะการเสนอ
ความเห็นโดยใช้เหตผุล 
- ทักษะการตรวจสอบ

ด้วยตนเอง 

- ทักษะการประยกุต์ 
ใช้ความรู้ 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

- ทักษะการระบปัุญหา 
- ทักษะการตีความส าคัญ 
- ทักษะการชีแ้จงความหมาย 

- ทักษะการตรวจสอบ
หลักฐาน 
- ทักษะการจ าแนก
ประเภท 
- ทักษะการคาดเดา
ทางเลือก 

- ทักษะการต้ังข้อสมมติุ 
- ทักษะการค้นหา
หลักการ 

- ทักษะการแสดงผล
เป็นขั้นตอน 

- ทักษะการลงข้อสรุป
โดยใช้หลกัเหตผุล  
- ทักษะการเสนอ
ความเห็นโดยใช้เหตผุล 
- ทักษะการตรวจสอบ
ด้วยตนเอง 

ขั้นตอนการพฒันา

กระบวนการคิดของนักเรียน 

ขั้นคน้หาปัญหา 
(Clarify problem) 

ขั้นพิจารณาทางเลือก 
(Consider alternatives) 

ขั้นวางแผนแกปั้ญหา 
(Devise plan of attack) 

ขั้นด าเนินการแกปั้ญหา 
(Solve problem) 

ขั้นวเิคราะห์ผลลพัธ์ 
(Analyze outcomes) 
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1.7 เคร่ืองมือวัดการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 

จากการศกึษาการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณมีผู้สร้างแบบวดัการแก้ปัญหาไว้หลาย

รูปแบบ คือ แบบปรนยัเลือกตอบ แบบอตันยัและทัง้ 2 แบบรวมกนั 

อารยา ชอ่องัชญั (2553: 137) สร้างแบบวดัทกัษะการคิดแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ

เป็นแบบอตันยั โดยก าหนดรายการ จ านวน 2 ข้อ ข้อละ 25 คะแนน ให้คะแนนแบบ Rubric Score 

โดยวดัทกัษะกระบวนการในการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ ซึง่ประกอบไปด้วย 5 ด้านคือ ทกัษะใน

การระบปัุญหาได้อย่างชดัเจนถกูต้อง ทกัษะในการระบสุาเหตขุองปัญหาอย่างรอบคอบและชดัเจน 

ทกัษะในการระบลุกัษณะข้อมลู วิธีเก็บข้อมลูและประเมินข้อมลูในด้านความถกูต้อง ความนา่เช่ือถือ

และความเพียงพอ ทกัษะในการระบทุางเลือกในการแก้ปัญหาและประเมินทางเลือกในด้านผลดีและ

ผลเสียอยา่งสมเหตสุมผล และทกัษะในการตดัสินใจเลือกทางเลือกในการแก้ปัญหาอยา่งมีเหตผุล 

สภุทัรา ตนัตวิิทยมาศ (2554: 88) สร้างแบบวดัทกัษะการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ

โดยก าหนดจดุมุง่หมายการสร้างแบบวดัโดยการก าหนดภาพรวมของแบบวดัในสว่นของจ านวนข้อ

ค าถามและระยะเวลาในการใช้แบบวดั ซึง่แบบวดัมีลกัษณะเป็นข้อค าถามสถานการณ์แบบเลือกตอบ 

4 ตวัเลือก จ านวนข้อค าถาม 30 ข้อ ให้คะแนนจากข้อท่ีตอบถกูให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน 

ประกอบไปด้วย 5 ด้าน คือ ความสามารถในการท างานเข้าใจและระบปัุญหา ความสามารถในการ

รวบรวมข้อมลูเพื่อสร้างทางเลือกในการแก้ปัญหา ความสามารถในการพิจารณาข้อมลู ความสามารถ

ในการตัง้สมมตฐิานเพ่ือใช้ในการประเมินทางเลือกและเป้าหมาย และความสามารถในการลงข้อสรุป

อยา่งสมเหตสุมผล 

การศกึษาเก่ียวกบัการวดัและประเมินการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ แบบวดัการคิด

อยา่งมีวิจารณญาณนัน้ ผู้วิจยัสร้างขึน้ตามนิยามของกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณท่ี

ก าหนดไว้ในงานวิจยั ซึง่ประกอบด้วยข้อสอบท่ีวดัความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ 

5 ด้าน ได้แก่ ค้นหาปัญหา พิจารณาทางเลือก วางแผนแก้ปัญหา แก้ปัญหาและวิเคราะห์ผลลพัธ์ 
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2. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
2.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์เป็นคณุลกัษณะและความสามารถของบคุคล

เก่ียวกบัความรู้อนัเกิดจากการเรียนการสอน โดยเป็นความสามารถของบคุคลท่ีได้เปล่ียนแปลง

พฤตกิรรมด้านตา่งๆ และประสบการณ์เรียนรู้ท่ีเกิดจากการฝึก นกัการศกึษาได้ให้ความหมายของ

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ไว้ดงันี ้

ไคแซง อาร์โนลด์และไมลลี (ศารทลู อารีวรวิทย์กลุ. 2554: 65; อ้างอิงจาก Kysenk; 

Arnold; & Meilli. 1972: 6) ให้ความหมายผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวา่ หมายถึง ขนาดของความส าเร็จ

ท่ีได้จากการท างานท่ีต้องอาศยัความพยายามอยา่งมาก ซึง่เป็นผลมาจากการกระท าท่ีต้องอาศยั

ความสามารถทัง้ทางร่างกายและสตปัิญญา ดงันัน้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนจงึเป็นขนาดของ

ความส าเร็จท่ีได้จากการเรียน โดยอาศยัความสามารถเฉพาะบคุคล ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนอาจได้

จากกระบวนการท่ีต้องอาศยัการทดสอบ 

สณัหวชั สอนทา่โก (2550: 40) กลา่ววา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง 

เป็นผลการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีใช้ความสามารถทางสติปัญญาด้านความรู้ ความคิด ความเข้าใจ การ

น าไปใช้และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

สพุลา ทองแป้น (2552: 72) ให้ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ วา่

หมายถึง ความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถด้านเนือ้หาวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีเกิดขึน้ในตวัผู้ เรียนภายหลงั

จากการได้เรียนรู้ ซึง่แสดงได้ด้วยคะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ 

วิไลรัตน์ กลิ่นจนัทร์ (2552: 54) กลา่ววา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง 

ผลของความสามารถของบคุคลท่ีต้องอาศยัทกัษะ ความรอบรู้ ทศันคตท่ีิได้รับจากการเรียนการสอน 

การฝึกฝน อบรมสัง่สอนท าให้เกิดความส าเร็จหรือความสามารถในด้านตา่งๆ 

วินรัุกษ์ สขุส าราญ (2553: 36) กลา่ววา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง 

ความรู้ท่ีเกิดจากการสะสมและเช่ือมโยงสาระส าคญัท่ีค้นพบและพิสจูน์แล้วต้องไมใ่ชอ่งค์ประกอบทาง

สตปัิญญาและองค์ประกอบท่ีไมใ่ชส่ตปัิญญา สามารถ สงัเกตและวดัได้ด้วยเคร่ืองมือทางจิตวิทยา
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หรือแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิด้านตา่งๆ แล้วเกิดการเปล่ียนแปลงพฤตกิรรมและประสบการณ์การ

เรียนรู้จากการฝึกฝนอบรม 

ศารทลู อารีวรวิทย์กลุ (2554: 69) ได้ให้ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์วา่ หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้เชิงพฤตกิรรมของนกัเรียน 4 ด้าน คือ ความรู้

ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ด้านการค านวณ การลง

ความเห็นข้อมลู การตัง้สมมตฐิาน การทดลอง การตีความหมายข้อมลูและลงข้อมลูสรุปทาง

วิทยาศาสตร์ 

จินดารัตน์ แก้วพิกลุ (2554: 47) สรุปไว้ว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

หมายถึง ความสามารถในด้านความรู้และทกัษะการเรียน โดยปกตจิะพิจารณาจากคะแนนสอบหรือ

ภาระงานท่ีครูก าหนดให้ท าหรือทัง้สองอยา่ง 

จากความหมายท่ีแตกตา่งกนัของนกัวิชาการสรุปได้ว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการเข้าถึงความรู้ ซึง่เกิดจากการเรียนรู้ท่ีต้องอาศยัความ

พยายามทัง้ด้านทกัษะ ความรอบรู้และทศันคติท่ีได้มาท าให้เกิดสตปัิญญา ซึง่สามารถสงัเกตและวดั

ด้วยเคร่ืองมือทางจิตวิทยาหรือแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนได้ 

2.2 การประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

บลมู (ส านกัสง่เสริมวิชาการและงานทะเบียนมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณ

ภมูิ. 2552: 25-26; อ้างอิงจาก Bloom. 1950) ได้ก าหนดเกณฑ์วดัไว้ ดงันี ้

1. ความรู้-ความจ า (Recognition) คือ ความสามารถในการระลกึถึงเร่ืองราวตา่งๆ ท่ี

ผา่นมา เคยมีประสบการณ์และสามารถถ่ายทอดสิ่งท่ีบนัทกึไว้ออกมาได้ถกูต้องใน 3 แบบใหญ่ๆ คือ 

ความรู้เก่ียวกบัข้อเท็จจริง ความรู้เก่ียวกบัวิธีด าเนินการ และความรู้เก่ียวกบัความรู้รวบยอดในเนือ้เร่ือง 

2. ความเข้าใจ (Comprehension) คือ ความสามารถในการแปลความ ตีความ 

ขยายความ 

3. การน าไปใช้ (Application) คือ ความสามารถท่ีในการน าความรู้ท่ีมีอยูเ่ดมิไป

แก้ปัญหาหรือพลิกแพลงใช้ในสถานการณ์ท่ีแปลกใหมท่ านองนัน้ได้ 

4. การวิเคราะห์ (Analysis) คือ ความสามารถในการแยกแยะสว่นประกอบของ

เร่ืองราว แล้วสกดัให้เห็นความสมัพนัธ์ ความส าคญัและหลกัการของเร่ืองราว เพ่ือค้นหาสิ่งท่ีซ้อนอยูใ่น
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เร่ืองราวนัน้ ความตา่ง ความเข้าใจ เน้นความสามารถในการจบัใจความหมายของเร่ืองราวการน าไปใช้ 

เน้นการน ากฎ หลกัการและทฤษฎีมาใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ 

5. การสงัเคราะห์ (Synthesis) คือ ความสามารถในการรวบรวมวตัถสุิ่งของ 

ข้อเท็จจริงหรือความคิดเห็นตัง้แต ่2 ชนิด หรือ 2 เร่ืองขึน้ไปเข้าด้วยกนัแล้วสร้างให้เป็นสิ่งใหม ่

แตกตา่งไปจากส่วนประกอบเดมิ 

6. การประเมินคา่ คือ (Evaluation) ความสามารถในการตีคา่ตา่งๆ โดยสรุปอย่างมี

หลกัเกณฑ์ว่าสิ่งนัน้มีคณุคา่ดี เลวหรือเหมาะสมอยา่งไร  

แครมโวทล์ และแอนเดอร์สนั (วิทวฒัน์ ขตัตยิะมาน; และ ฉตัรศริิ ปิยะพิมลสิทธ์ิ. 2550: 

1-8; อ้างอิงจาก Krathwohl; & Anderson. 1999) เป็นลกูศษิย์ของบลมูท่ีได้รวบรวมนกัจิตวิทยา นกั

ทฤษฏีหลกัสตูร นกัวิจยัทางด้านการสอนและผู้ เชียวชาญด้านวดัและประเมินผลเพื่อปรับปรุง

จดุมุง่หมายการศกึษาด้านพทุธิพิสยัของบลมูใหม ่ดงันี ้

1. ความจ า (Remembering) หมายถึง ความสามารถในการระลกึได้ แสดงรายการ

ได้ บอกได้ ระบ ุบอกช่ือได้  

- ความจ า ความรู้ท่ีมีอยูใ่นความจ า 

- การระลกึได้ สามารถเรียกความรู้ท่ีได้เรียนรู้ไปนานแล้วกลบัมา 

2. ความเข้าใจ (Understanding) หมายถึง ความสามารถในการแปลความหมาย 

ยกตวัอย่าง สรุป อ้างอิง  

- แปลความหมาย การเปล่ียนแปลงจากรูปแบบหนึง่เป็นรูปแบบหนึง่ 

- ยกตวัอยา่ง การค้นหาตวัอยา่งของแนวคิดหรือทฤษฏี 

- จดัประเภท การจดัสิ่งของให้เข้าพวกโดยใช้หลกัเกณฑ์ตา่งๆ 

- สรุป การย่อหรือสรุปจากข้อมลูท่ีมีอยู่ 

- การสรุปอ้างอิง การยน่ย่อประเดน็หลกั 

- เปรียบเทียบ การค้นหาความสอดคล้องระหว่างสองแนวคดิ 

3. การประยกุต์ใช้ (Applying) หมายถึง ความสามารถในการน าไปใช้ ประยกุต์ใช้ 

แก้ไขปัญหา  

- น าไปใช้ ประยกุต์ใช้ความรู้ในงานประจ า 
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- น าไปใช้ ประยกุต์ใช้ความรู้ในงานท่ีไมใ่ช้งานประจ า 

4. การวิเคราะห์ (Analyzing) หมายถึง ความสามารถในการเปรียบเทียบ อธิบาย

ลกัษณะการจดัการ ตวัอยา่งเชน่ นกัเรียน สามารถบอกความแตกตา่งระหวา่ง 2 ทฤษฎีได้ 

- บอกความแตกตา่ง เปรียบเทียบความแตกตา่งของสว่นตา่งๆ ของสิ่งท่ีก าหนด 

- จดัการ ก าหนดสถานการณ์ท่ีเหมาะสมหรือหน้าท่ีภายในโครงสร้าง 

- คณุลกัษณะ ก าหนดจดุท่ีพบเหต ุความล าเอียง คณุคา่หรือแนวโน้มของสิ่งท่ี

สนใจศกึษา 

5. การประเมินคา่ (Evaluating) หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบ วิจารณ์ 

ตดัสิน ตวัอย่าง 

- ตรวจสอบ ค้นหาความไมส่อดคล้องหรือความขบัแย้งภายในกระบวนการ 

- วิจารณ์ ค้นหาความไมสอดคล้องระหว่างผลผลิตและเกณฑ์ภายนอก ค้นหา

ความเหมาะสมของการบวนการท่ีมีปัญหา 

6. การคดิสร้างสรรค์ (Creating) หมายถึง ความสามารถในการออกแบบวางแผน 

ผลิต 

- ท าให้เกิดขึน้ การได้ทางเลือกหรือสมมติฐานท่ีอยูบ่นพืน้ฐานของกฎเกณฑ์หรือ

เหตผุล 

- วางแผน การด าเนินการตามกระบวนการจนไดรับผลส าเร็จ 

- ผลผลิต 

จากเอกสารข้างต้น ผู้ วิจยัได้จ าแนกพฤตกิรรมในการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ทัง้หมด 6 ด้าน คือ ความจ า ความเข้าใจ การประยกุต์ใช้ การวิเคราะห์ การประเมินคา่

และการคิดสร้างสรรค์มาใช้ในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดย

พิจารณาครอบคลมุเนือ้หา เร่ือง พนัธุกรรม 

 

3. จติวิทยาการศึกษา 
ผู้วิจยัเห็นความส าคญัของการจดัการเรียนรู้โดยอิงหลกัของจิตวิทยาการศกึษา โดยน าทฤษฎี

และหลกัการมาช่วยแก้ปัญหาและสง่เสริมการเรียนรู้ของนกัเรียนให้มีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ ดงันี ้
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พาสนา จลุรัตน์ (2548: 239-240) ได้กลา่ววา่ ครูท่ีดีมีประสิทธิภาพจะต้องมีความสามารถ
น าความรู้ทางจิตวิทยาไปใช้ในการจดัการเรียนรู้ ดงันี ้

1. ต้องเข้าใจธรรมชาตขิองกระบวนการเรียนรู้ สามารถใช้วิธีการสอนท่ีเหมาะสมและ
สามารถจงูใจให้นกัเรียนอยากเรียนรู้ 

2. ต้องเป็นตวัอย่างท่ีดีแก่นกัเรียนเพราะนกัเรียนจะเป็นอยา่งท่ีครูเป็นไมใ่ชเ่ป็นอยา่งท่ีครู
สอน 

3. ต้องมีความเป็นกนัเองกบันกัเรียนและสามารถเป็นท่ีปรึกษาของนกัเรียนได้ในทกุๆ 
เร่ืองและทกุๆ เวลาท่ีนกัเรียนต้องการ รวมทัง้ยอมรับฟังความเห็นของนกัเรียนซึง่จะสง่ผลให้นกัเรียน
กล้าแสดงออกในสิ่งท่ีเป็นประโยชน์ 

4. ต้องไมท่ าร้ายจิตใจนกัเรียนด้วยวิธีการตา่งๆ ด้านค าพดูหรือการกระท า โดยเฉพาะใน
เร่ืองของค าพดูเป็นเร่ืองท่ีครูต้องระมดัระวงัเป็นอยา่งยิ่ง 

5. สามารถกระตุ้นให้นกัเรียนได้ใช้กระบวนการคิดและกระบวนการกลุม่อยา่งเตม็ท่ี โดย
การใช้ส่ือและจดักิจกรรมท่ีหลากหลายท่ีเหมาะกบัความสามารถและความสนใจของนกัเรียน 

6. ต้องมีความยตุธิรรมดแูลนกัเรียนได้อยา่งทัว่ถึงทัง้นกัเรียนท่ีเรียนเก่งและเรียนอ่อน 
7. ต้องมีสว่นเก่ียวข้องในการกระตุ้นให้เกิดการสร้างพฤติกรรมทางสงัคมท่ีดี ชีแ้นะ 

น าเสนอหรือสร้างคา่นิยมท่ีถกูต้องดีงาม เพ่ือเป็นแนวทางในการประพฤติปฏิบตัขิองผู้ เรียน 
สรุางค์ โค้วตระกลู (2552: 86-90) ได้กลา่วถึงพฒันาการของเดก็วยัมธัยมศกึษาหรือวยัรุ่น 

(12-18 ปี) ในด้านตา่งๆ ดงันี ้
พฒันาการทางเชาวน์ปัญญา เดก็วยัรุ่นสามารถท่ีจะคดิสิ่งท่ีเป็นนามธรรมได้ เดก็วยันีจ้งึ

มีความสนใจในปรัชญาชีวิต ศาสนา สามารถท่ีจะใช้เหตผุลเป็นหลกัในการตดัสินใจ สามารถคิดเหตุ
ผลได้ทัง้อนมุานและอปุมาน และจะมีหลกัการ เหตผุลของตนเองเก่ียวกบัความยตุิธรรม ความเสมอ
ภาค และมนษุยธรรม การสอนเด็กวยัรุ่นควรท้าทายให้เด็กรู้จกัคิด เชน่ การแก้ปัญหาโดยใช้หลกั
วิทยาศาสตร์ การสอนความคดิรวบยอดอาจจะเร่ิมความคดิรวบยอดท่ีมีความหมายกว้างและบอก
คณุลกัษณะท่ีส าคญัท่ีเน้นหลกัทัว่ๆ ไป 

พฒันาการทางบคุลิกภาพ เป็นวยัท่ีมีทศันคตติ่อตนเองในแง่ลบ ไมมี่ความเช่ือมัน่ใน
ตนเองท าให้เด็กวยันีมี้ปัญหาในการเรียน ไมมี่จดุประสงค์ในชีวิต ครูและผู้ปกครองควรพยายามใช้
เหตผุลและเป็นท่ีปรึกษาของเดก็วยัรุ่น เป็นผู้ ฟังท่ีดี ยอมรับเหตผุล ไมบ่งัคบัเดก็วยันีจ้นเกินไปและเป็น
ตวัแบบท่ีดีทัง้ทางด้านความประพฤติ จริยธรรมและคา่นิยม เป็นต้น 

พฒันาการด้านอารมณ์และสงัคม อารมณ์ของเด็กวยัรุ่นคอ่นข้างรุนแรงและเปล่ียนแปลง
ง่าย ความตงึเครียดของอารมณ์เดก็วยัรุ่นมาจากการปรับตวัเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงของร่างกาย เป็น
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วยัท่ีคอ่นข้างเอาตวัเองเป็นศนูย์กลางและสนใจความรู้สึกของเพ่ือนร่วมวยั หากมีปัญหาเก่ียวกบั
สขุภาพจิตมนัจะมีความรู้สึกซมึเศร้าถึงขัน้พยายามท าร้ายตวัเอง เพื่อนร่วมวยัจงึมีความส าคญัมาก 
การเรียนจงึควรสง่เสริมกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เดก็วยันีไ้ด้ท างานร่วมกนั แลกเปล่ียนความคดิเห็นและ
เรียนรู้บทบาทท่ีจะเป็นผู้ใหญ่ในอนาคต 

สรุางค ์โค้วตระกลู (2552: 309-310) ยงักลา่ววา่ ครูทกุคนควรให้ความสนใจและค าชมแก่
นกัเรียนเพราะเป็นสิ่งท่ีครูจะใช้ได้ทกุโอกาสและใช้ได้ทนัทีท่ีนกัเรียนเปล่ียนพฤตกิรรมตามวตัถปุระสงค์
ท่ีตัง้ไว้ ข้อส าคญัครูควรระลึกอยูเ่สมอวา่การให้ความสนใจหรือค าชมนัน้เป็นสิ่งท่ีทกุคนปรารถนาทัง้
นกัเรียนท่ีเก่งและออ่น การใช้ค าชมชว่ยให้นกัเรียนเปล่ียนพฤตกิรรมหรือเรียนรู้จะได้ผลดีก็ตอ่เม่ือ 

1. ความสมัพนัธ์ระหว่างครูและนกัเรียนจะต้องอยูใ่นขัน้ดี ครูท่ีนกัเรียนรักและนบัถือก็
มกัจะให้ค าชมและให้ความสนใจเป็นแรงเสริมได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

2. ครูควรจะต้องรู้จกันกัเรียนเป็นรายบคุคลและมีความสนใจตอ่กิจกรรมหรืองานของ
นกัเรียน เพ่ือจะได้ให้ค าชมได้เหมาะสมกบัโอกาส 

3. ครูจะต้องทราบความต้องการของนกัเรียนแตล่ะคนและควรจะต้องเกณฑ์ท่ีจะให้แรง
เสริมให้เหมาะสมกบัความสามารถของนกัเรียน เชน่ ครูไมค่วรตัง้ความหวงัวา่นกัเรียนทกุคนจะต้อง
ท างานเสร็จพร้อมกนัทกุคนเวลาให้งานแก่นกัเรียน เป็นต้น 

นชุลี อปุภยั (2555: 120-121) กลา่ววา่ การจงูใจให้นกัเรียนสนใจและใสใ่จในสิ่งท่ีเรียนก็เป็น
สิ่งส าคญัให้การเรียนประสบผลส าเร็จและมีประสิทธิภาพได้ดี โดยมีวิธีดงันี ้

1. ก าหนดจดุมุง่หมายในการเรียนให้ชดัเจน เฉพาะเจาะจงและมีโอกาสเป็นไปได้ท่ีจะท า
ส าเร็จโดยอาจแตกจดุมุง่หมายใหญ่ออกเป็นจดุมุง่หมายยอ่ยๆ เพ่ือให้นกัเรียนเห็นความก้าวหน้าของ
ตนเองท่ีสามารถบรรลจุดุมุง่หมายในแตล่ะเร่ืองได้ 

2. เน้นให้ผู้ เรียนเห็นความก้าวหน้าของตนเองมากกว่าน าไปเปรียบเทียบกบั
ความก้าวหน้าของบคุคลอ่ืน เพ่ือให้นกัเรียนเกิดก าลงัใจและภาคภมูิใจในความสามารถของตนเอง 
รวมทัง้ควรให้ค าตชิมผลของของนกัเรียนเพ่ือให้เกิดการปรับปรุงและพฒันา 

3. พยายามส่ือให้นกัเรียนเห็นความสามารถเชิงวิชาการในแตล่ะเร่ืองสามารถปรับปรุง
และเปล่ียนแปลงได้ทกุขณะ เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดความมัน่ใจวา่ตนเองสามารถปรับปรุงและเปล่ียนแปลง
ศกัยภาพภายในตนเองให้ดีขึน้ได้ 

4. เสนอรูปแบบการแก้ปัญหาท่ีดีเม่ือนกัเรียนเผชิญกบัปัญหา เพ่ือให้นกัเรียนเห็นวา่ใน
การท างานใดๆ ก็ตาม ทกุคนต้องประสบปัญหาและอปุสรรคในระหว่างด าเนินการเสมอ ดงันัน้ 
นกัเรียนจะต้องไมท้่อถอยและพยายามหาหนทางท่ีดีท่ีสดุเพ่ือแก้ปัญหาท่ีประสบในขณะนัน้ๆ  
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จากการศกึษาพบว่านอกจากการจดัการเรียนรู้ท่ีดีแล้วนัน้ควรให้ความส าคญักบัด้าน
จิตวิทยาซึง่จะชว่ยสง่เสริมการเรียนรู้ของนกัเรียน โดยผู้วิจยัมีความเห็นวา่ครูมีความจ าเป็นท่ีจะต้องมี
ความรู้พืน้ฐานทางด้านจิตวิทยาการศกึษาเพ่ือท่ีจะได้เข้าใจพฤตกิรรมของนกัเรียน บทบาทหน้าท่ีของ
ครูและนกัเรียน ตลอดจนสามารถแก้ปัญหาตา่งๆ เก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ เพ่ือสง่เสริมให้นกัเรียนเกิด
การเรียนรู้ท่ีดีและสามารถพฒันาได้อย่างเตม็ความสามารถ 
 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 

แกสท์ (Gast. 1998: 1-45) จดัหลกัสตูรการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณวิทยาศาสตร์ 
โดยรวมกนั 3 สว่น คือ การใช้ปัญหาเป็นฐาน (problem based learning, PBL) การสอนคิดอยา่งมี
วิจารณญาณและการสอน Afrocentric แบบดัง้เดมิ ซึง่มี 6 ขัน้ตอนดงันี ้ความร่วมมือร่วมใจ ปัญหาท่ี
เกิด เทคนิคการแก้ปัญหา ค้นหาตวัตน การเป็นผู้น าและกิจกรรม โดยก าหนดวา่ บทบาทของนกัเรียน 
คือ การฝึกโดยใช้ปัญหาท่ีแตกตา่งกนั ซึง่การแก้ปัญหาของนกัเรียนก็จะแตกตา่งกนัไปด้วย จากนัน้ใช้
กระบวนการกลุม่เพ่ือได้มีหลายมมุมองเพ่ือน าไปสู่การแก้ปัญหาโดยการน าความรู้เดมิกบัการ
แก้ปัญหามาเป็นเคร่ืองมือในการจดัการปัญหา บทบาทของครู คือ ท าหน้าท่ีเสนอปัญหาให้ความเป็น
อิสระในการท างานคอยให้ค าปรึกษาเม่ือนกัเรียนไมเ่ข้าใจ โดยกิจกรรมการแก้ปัญหาอยา่งมี
วิจารณญาณนีช้ว่ยให้นกัเรียนรู้เทคนิคการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหาเฉพาะหน้าในวิชา
วิทยาศาสตร์ได้  

ณรัณ มสุิกบญุเลิศ (2550: 131-135) ศกึษาความสมัพนัธ์ระหวา่งความสามารถในการ
แก้ปัญหา ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและคณุลกัษณะท่ีเอือ้ตอ่การวิจยัของนกัศกึษา
ระดบัปริญญาตรีของมหาวิทยาลยัในจงัหวดันครปฐม พบวา่ระดบัชัน้สง่ผลตอ่ความสามารถในการ
แก้ปัญหาและความสามารถในการคดิอยา่งมีวิจารณญาณโดยระดบัชัน้ท่ีสงูกวา่มีคะแนน
ความสามารถท่ีสงูกว่า สว่นปัจจยัทางด้านเพศไมส่ง่ผล และสรุปวา่ความสามารถในการคิดอยา่งมี
วิจารณญาณและความสามารถในการแก้ปัญหาสามารถสง่เสริมกนัและกนั สามารถสอนควบคู่กนัได้ 

อารยา ชอ่องัชญั (2553. 187-201) การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริม
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ตามแนวคิด ADDIE Model ของเควิน ครูส ประยกุต์ร่วมกบักรอบการวิจยัและ
พฒันา โดยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันามีช่ือเรียกว่า “PLOASE Model” โดยมีองค์ประกอบ ดงันี ้
หลกัการ วตัถปุระสงค์ กระบวนการเรียนการสอน สาระความรู้และทกัษะความสามารถ สิ่งท่ีสง่เสริม
ความรู้ ระบบสงัคม หลกัการตอบสนองและสิ่งสนบัสนนุ มีกระบวนการเรียนการสอน 6 ขัน้ตอน คือ 1) 
ขัน้เตรียมความพร้อมและกระตุ้นจงูใจในการเรียน 2) ขัน้เรียนรู้กระบวนการโดยการฝึกปฏิบตัิ 3) ขัน้
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จดัระเบียบความรู้ 4) ขัน้ประยกุต์ใช้กระบวนการคดิ 5) ขัน้สรุป 6) ขัน้ประเมินผล เม่ือท ารูปแบบไป
ทดลองใช้พบวา่ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและ
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 

ดารารัตน์ มากมีทรัพย์ (2553: 122-125) ศกึษาผลของการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนแบบผสมผสานโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา พบว่า คะแนนความสามารถใน
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัศกึษาท่ีจดัการเรียนแบบผสมผสานการใช้กระบวนการแก้ปัญหามี
คะแนนก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 49.81 และคะแนนหลงัเรียนคิดเป็นร้อยละ 81.44 และพบวา่มี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน 30.00 และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 71.03  

สภุทัรา ตนัตวิิทยมาศ (2554: 108-114) ได้พฒันาทกัษะการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ
ด้วยกิจกรรมการฝึกใช้ผงัมโนทศัน์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 พบวา่ กลุม่ได้รับการจดักิจกรรม
การฝึกใช้ผงัมโนทศัน์ มีคา่เฉล่ียคะแนนทกัษะการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณสงูกวา่กลุม่ท่ีไมไ่ด้รับ
การฝึก กลุม่ท่ีได้รับการฝึกมีคะแนนทกัษะการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน
และในทางตรงกนัข้ามกลุม่ท่ีไมไ่ด้รับการฝึกคะแนนมีทกัษะการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณหลงั
เรียนไมแ่ตกตา่งกนักบัก่อนเรียน 

วิเชียร ธ ารงโสตถิสกลุ ส าลี ทองธิว และวารีรัตน์ แก้วอไุร (2554: 123-125) วิจยัและพฒันา
หลกัสตูรรายวิชาการแก้ปัญหาความขดัแย้งตามแนวคิดกรอบอตัลกัษณ์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถ
ในการคดิอยา่งมีวิจารณญาณในการแก้ปัญหาความขดัแย้งในสงัคมของนกัศกึษาปริญญาบณัทิต 
ประกอบไปด้วย 3 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้ตอนท่ี 1 การวิเคราะห์ข้อมลูพืน้ฐานเพ่ือการสร้างหลกัสตูร 
ขัน้ตอนท่ี 2 การสร้างหลกัสตูรและเอกสารประกอบหลกัสตูร ขัน้ตอนท่ี 3 การประเมินคณุภาพ
หลกัสตูร แบง่เป็นการประเมินคณุภาพหลกัสตูรรายวิชาโดยผู้ทรงคณุวฒุิและการประเมินคณุภาพ
หลกัสตูรรายวิชาโดยการน าไปทดลองใช้กบันิสิตระดบัปริญญาบณัฑิตชัน้ปีท่ี 3 การประเมินจากนิสิต
พบวา่ กลุม่ทดลองท่ีใช้หลกัสตูรรายวิชามีคะแนนความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณในการ
แก้ปัญหาความขดัแย้งทางสงัคมสงูกวา่เกณฑ์คือ สงูกวา่ร้อยละ 60  

สรุปจากการศกึษาเอกสารและงานวิจยัสรุปว่า การพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหา
อยา่งมีวิจารณญาณและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์นัน้ ขึน้อยูก่บัการจดัการเรียนการสอน
โดยผู้สอนจดักิจกรรมให้นกัเรียนเกิดกระบวนการคิดและพฒันาการตามขัน้ตอนทีละขัน้และมี
สถานการณ์ปัญหาเพ่ือเร้าความสนใจให้นกัเรียนเกิดข้อสงสยัและคดิหาทางแก้ไขตอ่ไปโดยวิธีท่ี
ละเอียด รอบคอบและมีเหตผุล การวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัจงึสนใจจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นการแก้ปัญหาอยา่งมี
วิจารณญาณเพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งมี
วิจารณญาณ 
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บทที่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัได้ด าเนินตามขัน้ตอน ดงันี ้

ระยะท่ี 1 การเตรียมการ 

ระยะท่ี 2 การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

ระยะท่ี 3 การด าเนินการทดลอง 

ระยะท่ี 4 การวิเคราะห์ข้อมลู 

 

ระยะที่ 1 กำรเตรียมกำร 
1. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่เน้นกระบวนกำรแก้ปัญหำอย่ำงมีวิจำรณญำณ  

1.1 ศกึษาสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มาตรฐานการเรียนรู้ชว่งชัน้ ผลการเรียนรู้ท่ี

คาดหวงั ค าอธิบายรายวิชาและหนว่ยการเรียนรู้จากหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

1.2 ศกึษาสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มาตรฐานการเรียนรู้ชว่งชัน้ ผลการเรียนรู้ท่ี

คาดหวงั ค าอธิบายรายวิชาและหนว่ยการเรียนรู้ สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกบักระบวนการด ารงชีวิต เร่ือง 

พนัธุกรรม เพ่ือก าหนดจดุประสงค์การเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ ซึง่ประกอบด้วยหวัข้อดงัตอ่ไปนี ้

1.2.1 ลกัษณะทางพนัธุกรรม 

1.2.2 โครโมโซมและสารพนัธุกรรม 

1.2.3 การแบง่เซลล์ 

1.2.4 การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม 

1.2.5 การเปล่ียนแปลงทางพนัธุกรรม 

1.2.6 เทคโนโลยีชีวภาพ 

1.3 ศกึษารายละเอียดเก่ียวกบัหลกัการและวิธีการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้น

กระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้และ

เอกสารประกอบการเรียนรู้ 
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2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิทยำศำสตร์ 

2.1 ศกึษาเอกสารเก่ียวกบัการวดัและประเมินผล การเขียนข้อสอบและการสร้างข้อสอบ

วิชาวิทยาศาสตร์ 

2.2 ศกึษาสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกบักระบวนการด ารงชีวิต เร่ือง 

พนัธุกรรม จากหนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้พืน้ฐาน ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ตามหลกัสตูรการศกึษาขัน้

พืน้ฐาน เพ่ือสร้างตารางวิเคราะห์แบบทดสอบวิชาชีววิทยา แบง่พฤตกิรรมเป็น 6 ด้าน คือ ความจ า 

ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การประเมินคา่และการสร้างสรรค์ 

3. แบบทดสอบวัดควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำอย่ำงมีวิจำรณญำณ 

ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการ

แก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณแล้วน ามาเขียนนิยามเชิงปฏิบตักิาร 

 

ระยะที่ 2 กำรสร้ำงเคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
1. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่เน้นกระบวนกำรแก้ปัญหำอย่ำงมีวิจำรณญำณ  

1.1 วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ชว่ง ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัและหนว่ยการเรียนรู้ สาระ

ท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกบักระบวนการด ารงชีวิต เร่ือง พนัธุกรรม 

1.2 ก าหนดจดุประสงค์การเรียนรู้แตล่ะเนือ้หา 

1.3 จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณและ

เอกสารประกอบการเรียน เร่ือง พนัธุกรรม จ านวน 20 คาบ ดงันี ้
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ตาราง 1 โครงสร้างการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ 

 

สปัดาห์ท่ี เนือ้หา กิจกรรม เวลา (คาบ) 

1 ลกัษณะพนัธุกรรม ปฐมนิเทศ 

1. ลกัษณะพนัธุกรรม 

 

3 

2 โครโมโซม 2. โครโมโซมและโครงสร้างของ DNA  

 

3 

3 การแบง่เซลล์ 3. แบง่เซลล์แบบไมโทซีสและแบบไมโอซีส 

 

3 

4-5 การถ่ายทอดลกัษณะทาง

พนัธุกรรม 

4. ยีนบนโครโมโซมร่างกาย 

5. ยีนบนโครโมโซมเพศและหมูเ่ลือด 

6. แพดดิกรี 

 

3 

2 

1 

6 วิวฒันาการ 7 มิวเทชนัและการคดัเลือกโดยธรรมชาติ 

 

3 

7 เทคโนโลยีชีวภาพ 8 พนัธุวิศวกรรม การโคลนและลายพิมพ์

DNA 

 

2 

 

รวม 20 

 

1.4 หาคณุภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมี

วิจารณญาณและเอกสารประกอบการเรียน โดยน าไปให้ผู้ เช่ียวชาญจ านวน 3 ทา่น ตรวจเก่ียวกบั

ความเท่ียงตรงของเนือ้หา ภาษาและกิจกรรมตา่งๆ เพ่ือวิเคราะห์คา่ดชันีความสอดคล้องของแผนการ

จดัการเรียนรู้กบัจดุประสงค์การเรียนรู้ เนือ้หาและขัน้ตอนการด าเนินกิจกรรม โดยพิจารณาคา่ดชันี

ความสอดคล้อง (Index of item objective congruence; IOC) ตัง้แต ่0.50 ขึน้ไป 
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1.5 น าแผนการจดัการเรียนรู้ไปทดลองใช้กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีไมใ่ช่

กลุม่ตวัอยา่ง เพ่ือหาความเหมาะสมด้านระยะเวลาและผลกระทบด้านอ่ืนๆ แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 

 

ตาราง 2 แสดงการเปรียบเทียบการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณกบั  

       การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

 

กำรจัดกำรเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนกำร

แก้ปัญหำอย่ำงมีวิจำรณญำณ 

กำรจัดกำรเรียนรู้แบบปกต ิ

1. น ำเข้ำสู่บทเรียน เป็นขัน้ท่ีครูอธิบาย

จดุประสงค์ของการท ากิจกรรม สร้างแรงบนัดาล

ใจให้แก่ผู้ เรียน ให้นกัเรียนได้เห็นถึงคณุคา่ของ

กิจกรรมท่ีนกัเรียนได้ปฏิบตั ิพร้อมทัง้ทบทวน

ความรู้เดมิของนกัเรียนท่ีมีมา ขัน้นีเ้ปิดโอกาสให้

นกัเรียนได้ใช้ทกัษะย่อย คือ ทกัษะการตัง้ค าถาม 

ทกัษะการชีแ้จงความหมาย 

2. เสนอปัญหำ เป็นขัน้ท่ีครูเป็นผู้น าเสนอ

สถานการณ์หรือประเด็นปัญหา กระตุ้นให้

นกัเรียนสงสยัและค้นหาค าตอบได้จากการท า

กิจกรรม ขัน้นีเ้ปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้ทกัษะ

ยอ่ย คือ ทกัษะการตัง้ค าถาม ทกัษะการตีความ

ส าคญั 

3. พัฒนำกระบวนกำรคิด เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนเป็น

ผู้ท ากิจกรรมตามขัน้ตอนตา่งๆ ในแตล่ะขัน้ตอน

จากกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ

ของ สนีุย์ เหมะประสิทธ์ิ (2543: 137) ซึง่มี

กระบวนการดงันี ้

1. สร้ำงควำมสนใจ เป็นขัน้น าเข้าสูบ่ทเรียน ท า

ให้ผู้ เรียนสนใจ ใคร่รู้ในกิจกรรมท่ีจะเช่ือมโยง

ประสบการณ์การเรียนรู้เดมิกบัปัจจบุนัและควร

เป็นกิจกรรมท่ีคาดหวงัว่าก าลงัจะเกิดขึน้  

2. ส ำรวจและค้นคว้ำ เป็นขัน้ตอนท่ีท าให้ผู้ เรียน

มีประสบการณ์ร่วมกนัในการสร้างและพฒันา

ความคดิรวบยอด โดยการให้เวลาและโอกาสแก่

ผู้ เรียนในการท ากิจกรรมส ารวจและค้นหาสิ่งท่ี

ผู้ เรียนต้องเรียนรู้ตามความคิดเห็นผู้ เรียน 

3. อธิบำย เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียนได้พฒันา

ความสามารถในการอธิบายความคดิรวบยอดท่ี

ได้จากการส ารวจและค้นหา การอธิบายนัน้

ต้องการให้ผู้ เรียนได้ใช้ข้อสรุปร่วมกนัในการ

เช่ือมโยงประสบการณ์ความรู้เดมิและสิ่งท่ีเรียนรู้

เข้าด้วยกนั 

4. ขยำยควำมรู้ เป็นขัน้ท่ีให้ผู้ เรียนได้ยืนยนัและ

ขยายหรือเพิ่มเตมิความรู้ความเข้าใจในความคิด

รวบยอดให้กว้างขวางและลึกซึง้ยิ่งขึน้  
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ตาราง 2 (ตอ่)  

 

กำรจัดกำรเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนกำรแก้ปัญหำ

อย่ำงมีวิจำรณญำณ 

กำรจัดกำรเรียนรู้แบบปกต ิ

3.1 ขัน้คน้หาปัญหา เป็นขัน้รู้จกัค้นหาวา่สิ่ง

ใดคือปัญหา นกัเรียนรู้อะไรและยงัไมรู้่อะไร

เก่ียวกบัปัญหานัน้ๆ ขัน้นีเ้ปิดโอกาสให้นกัเรียน

ได้ใช้ทกัษะย่อย คือ ทกัษะการระบปัุญหา ทกัษะ

การตีความส าคญั ทกัษะการชีแ้จงความหมาย 

3.2 ขัน้พิจารณาทางเลือก  เป็นขัน้พยายาม

หาทางแก้ปัญหาท่ีเป็นไปได้มากท่ีสดุ ขัน้นีเ้ปิด

โอกาสให้นกัเรียนได้ใช้ทกัษะยอ่ย คือ ทกัษะการ

ตรวจสอบหลกัฐาน ทกัษะการจ าแนกประเภท 

ทกัษะการคาดเดาทางเลือก 

3.3 ขัน้วางแผนแก้ปัญหา เป็นขัน้ท่ี

พยายามวางแผนแก้ปัญหาในแนวทางท่ีเลือก 

ขัน้นีเ้ปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้ทกัษะย่อย คือ 

ทกัษะการตัง้ข้อสมมตุ ิทกัษะการค้นหาหลกัการ 

3.4 ขัน้ด าเนินการแก้ปัญหา เป็นขัน้

แก้ปัญหาตามแผนการท่ีวางไว้ ขัน้นีเ้ปิดโอกาส

ให้นกัเรียนได้ใช้ทกัษะยอ่ย คือ ทกัษะการ

แสดงผลเป็นขัน้ตอน 

3.5 ขัน้วิเคราะห์ผลลพัธ์ เป็นขัน้ท่ีตรวจสอบ

และวิเคราะห์ผลลพัธ์ท่ีได้วา่มีความเท่ียงตรง

เพียงใดและเป็นไปตามแผนท่ีวางไว้หรือไม ่ 

และยงัเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ฝึกทกัษะและ

ปฏิบตัิตามท่ีผู้ เรียนต้องการ 

5. ประเมนิผล ผู้ เรียนจะได้รับข้อมลูย้อนกลบั

เก่ียวกบัการอธิบายความรู้ความเข้าใจของตนเอง 

ระหวา่งการเรียนการสอนในขัน้นีข้องรูปแบบการ

สอน ครูต้องกระตุ้นหรือสง่เสริมให้ผู้ เรียนประเมิน

ความรู้ความเข้าใจและความสามารถของตนเอง

และยงัเปิดโอกาสให้ครูได้ประเมินความรู้ความ

เข้าใจและพฒันาทกัษะของผู้ เรียนด้วย 
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ตาราง 2 (ตอ่)  

 

กำรจัดกำรเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนกำร

แก้ปัญหำอย่ำงมีวิจำรณญำณ 

กำรจัดกำรเรียนรู้แบบปกต ิ

ขัน้นีเ้ปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้ทกัษะย่อย คือ 

ทกัษะการลงข้อสรุปโดยใช้หลกัเหตผุล ทกัษะ

การเสนอความเห็นโดยใช้เหตผุล ทกัษะการ

ตรวจสอบด้วยตนเอง 

4. สรุปผล เป็นขัน้ท่ีครูและนกัเรียนร่วมกนั

อภิปรายสรุปความรู้รวบยอดทัง้ในสว่นเนือ้หาและ

กระบวนการคดิแตล่ะขัน้ตอน เพ่ือเปรียบเทียบ

ความเหมือนและตา่ง ขัน้นีเ้ปิดโอกาสให้นกัเรียน

ได้ใช้ทกัษะย่อย คือ ทกัษะประเมินความ

คล้ายคลงึ ทกัษะการปรับปรุงแก้ไขด้วยตนเอง 

ทกัษะการเสนอความเห็นโดยใช้เหตผุล ทกัษะ

การตรวจสอบด้วยตนเอง 

5. ประเมินกระบวนกำรคิด เป็นขัน้ท่ีประเมิน

กระบวนการคดิของนกัเรียนโดยใช้แบบประเมิน

กระบวนการคดิ ขัน้นีเ้ปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้

ทกัษะย่อย คือ ทกัษะการประยกุต์ใช้ความรู้ 
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2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิทยำศำสตร์ 

2.1 สร้างแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์แบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 

ตวัเลือก 2 ฉบบั ฉบบัละ 30 ข้อ ตามตารางวิเคราะห์แบบทดสอบ 

 

ตาราง 3 จ าแนกแบบทดสอบออกตามพฤติกรรมในการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
 

พฤตกิรรมในการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ จ านวนข้อ (ข้อ) 

ความจ า 6 

ความเข้าใจ 6 

การประยกุต์ใช้ 6 

การวิเคราะห์ 5 

การประเมินคา่ 4 

การคิดสร้างสรรค์ 3 

รวม 30 

 

2.2 น าแบบทดสอบให้ผู้ เช่ียวชาญ 3 ทา่นตรวจสอบลกัษณะการใช้ค าถาม ตวัเลือก 

ความสอดคล้องกบัพฤตกิรรมท่ีต้องการวดัและความถกูต้องด้านภาษา โดยให้ผู้ เช่ียวชาญประเมินลง

ในแบบประเมินการทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเป็นรายข้อ ซึง่มีคา่การประเมิน 3 ระดบั ดงันี ้

+ 1  หมายถึง สอดคล้อง 

   0  หมายถึง ไมแ่นใ่จ 

- 1  หมายถึง ไมส่อดคล้อง 

แล้วคดัเลือกข้อสอบท่ีมีดชันีความสอดคล้อง (IOC) ตัง้แต ่0.50 ขึน้ไป ซึง่มีคา่ IOC อยูร่ะหวา่ง 0.67-1 

2.3 น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วทัง้ 2 ฉบบัไปทดลองใช้กบันกัเรียนท่ีผ่านการ

เรียน เร่ืองพนัธุกรรมมาแล้ว จ านวน 150 คน 

2.4 น าผลคะแนนท่ีได้จากการทดสอบมาวิเคราะห์หาคา่ความยากง่าย (p) และคา่

อ านาจจ าแนก (r) แล้วคดัเลือกข้อสอบท่ีมีคา่ความยากง่าย (p) อยูร่ะหวา่ง 0.20-0.80 และคา่อ านาจ

จ าแนก (r) มากกวา่ 0.20 ขึน้ไป  
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ฉบบัท่ี 1 มีข้อสอบท่ีผา่นเกณฑ์ 25 ข้อ มีคา่ความยากง่าย (p) ระหวา่ง 0.34 - 0.63 

และมีคา่อ านาจจ าแนก (r) ระหวา่ง 0.29-0.78 

ฉบบัท่ี 2 มีข้อสอบท่ีผา่นเกณฑ์ 20 ข้อ มีคา่ความยากง่าย (p) ระหวา่ง 0.21 - 0.78 

และมีคา่อ านาจจ าแนก (r) ระหวา่ง 0.35-0.68 

2.5 คดัเลือกข้อสอบท่ีผา่นเกณฑ์จากแบบทดสอบทัง้ 2 ฉบบั ให้ได้ 30 ข้อ เป็น

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัเรียน ซึง่มีคา่ความยากง่าย (p) 

ระหวา่ง 0.25 - 0.73 ทัง้ฉบบัโดยเฉล่ีย 0.45 และมีคา่อ านาจจ าแนก (r) ระหวา่ง 0.20-0.67 ฉบบัโดย

เฉล่ีย 0.40 และมีคา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบัเทา่กบั 0.75 

 

3. แบบทดสอบวัดควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำอย่ำงมีวิจำรณญำณ 

3.1 สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ โดยอาศยั

หลกัการของ สนีุย์ เหมะประสิทธ์ิ (2543: 137) โดยผู้วิจยัได้สร้างแบบวดัครอบคลมุลกัษณะ 5 ด้าน 

ดงันี ้

3.1.1 ค้นหาปัญหา (Clarify problem) 

3.1.2 พิจารณาทางเลือก (Consider alternatives) 

3.1.3 วางแผนแก้ปัญหา (Devise plan of attack) 

3.1.4 ด าเนินการแก้ปัญหา (Solve problem) 

3.1.5 วิเคราะห์ผลลพัธ์ (Analyze outcomes) 

โดยสร้างแบบทดสอบท่ีมีลกัษณะเป็นสถานการณ์ปัญหาข้อมลูทางวิทยาศาสตร์หรือจาก

บทความตา่งๆ เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก ประกอบไปด้วย 6 สถานการณ์ สถานการณ์ละ 5 ข้อ 2 ฉบบั 

ฉบบัละ 30 ข้อ  

3.2 หาคณุภาพของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ

โดยน าไปให้ผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 3 ทา่น ตรวจสอบลกัษณะการใช้ค าถาม ตวัเลือก ความถกูต้องด้าน

ภาษาโดยให้ผู้ เช่ียวชาญประเมินลงในแบบประเมินการทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งมี

วิจารณญาณเป็นรายข้อ ซึง่มีคา่การประเมิน 3 ระดบัเช่นเดียวกบัแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ แล้ว

คดัเลือกข้อสอบท่ีมีดชันีความสอดคล้อง (IOC) ตัง้แต ่0.50 ขึน้ไป ซึง่มีคา่ IOC อยูร่ะหวา่ง 0.67-1 
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3.3 น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณท่ีปรับปรุง

แก้ไขแล้วทัง้ 2 ฉบบัไปทดลองใช้กบันกัเรียนจ านวน 150 คน 

3.4 น าผลคะแนนท่ีได้จากการทดสอบมาวิเคราะห์หาคา่ความยากง่าย (p) และคา่

อ านาจจ าแนก (r) แล้วคดัเลือกข้อสอบท่ีมีคา่ความยากง่าย (p) อยูร่ะหวา่ง 0.20-0.80 และคา่อ านาจ

จ าแนก (r) มากกวา่ 0.20 ขึน้ไป  

ฉบบัท่ี 1 มีข้อสอบท่ีผา่นเกณฑ์ 27 ข้อ มีคา่ความยากง่าย (p) ระหวา่ง 0.46 - 0.73 

และมีคา่อ านาจจ าแนก (r) ระหวา่ง 0.31-0.74 

ฉบบัท่ี 2 มีข้อสอบท่ีผา่นเกณฑ์ 26 ข้อ มีคา่ความยากง่าย (p) ระหวา่ง 0.39 - 0.82 

และมีคา่อ านาจจ าแนก (r) ระหวา่ง 0.32-0.78 

3.5 คดัเลือกข้อสอบให้เหลือ 4 สถานการณ์ ฉบบัละ 20 ข้อ จ านวน 2 ฉบบัเป็น

แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ได้แบบทดสอบฉบบัก่อนเรียนมีคา่ความยาก (p) อยูร่ะหวา่ง 

0.26-0.79 ทัง้ฉบบัโดยเฉล่ีย 0.60 คา่อ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.23-0.57 ทัง้ฉบบัโดยเฉล่ีย 0.37 

และมีคา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบเท่ากบั 0.79 สว่นฉบบัหลงัเรียนมีคณุภาพรายข้อคือ คา่ความ

ยาก (p) อยูร่ะหวา่ง 0.33-0.79 ทัง้ฉบบัโดยเฉล่ีย 0.59 คา่อ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหว่าง 0.21-0.76  

ทัง้ฉบบัโดยเฉล่ีย 0.31 และมีคา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบเทา่กบั 0.82 โดยมีรายละเอียดตาม

ตารางวิเคราะห์แบบทดสอบ 
 

ตาราง 4 จ าแนกแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ 
 

ลกัษณะการคิด จ านวนข้อ (ข้อ) 

ค้นหาปัญหา 4 

พิจารณาทางเลือก 4 

วางแผนแก้ปัญหา 4 

ด าเนินการแก้ปัญหา 4 

วิเคราะห์ผลลพัธ์ 4 

รวม 20 
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ระยะที่ 3 กำรด ำเนินกำรทดลอง 
ประชำกรท่ีใช้ในกำรวิจัย 

ประชากรท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้าเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรียน     

บางระจนัวิทยา จงัหวดัสิงห์บรีุ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2557 ทัง้หมด 5 ห้องโดยแตล่ะห้องมีการ

จดัการนกัเรียนแบบคละผลสมัฤทธ์ิ ห้องละ 35 คน จ านวนทัง้สิน้ 175 คน 

 

กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย 

กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรียน      

บางระจนัวิทยา จงัหวดัสิงห์บรีุ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2557 ได้มาโดยการสุม่แบบแบง่กลุม่ 

(Cluster Random Sampling) จ านวน 2 ห้องเรียน จากนัน้จงึสุม่อยา่งง่าย (Simple Random 

Sampling) มา 1 ห้อง เพื่อเป็นกลุม่ทดลองสว่นอีกห้องเป็นกลุม่ควบคมุ  

กลุม่ทดลอง ได้รับการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ 

คือ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4/2 จ านวน 35 คน 

กลุม่ควบคมุ ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ คือ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4/3 จ านวน 35 

คน 

ระยะเวลำที่ใช้ในกำรวิจัย 

ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจยั ผู้วิจยัท าการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2557 โดยใช้

เวลา 20 คาบ คาบละ 50 นาที 

เนือ้หำที่ใช้ในกำรวิจัย 

เนือ้หาท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นเนือ้หากลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 สาระการเรียนรู้ท่ี 1: สิ่งมีชีวิตกบักระบวนการด ารงชีวิต เร่ือง พนัธุกรรม 

แบบแผนในกำรทดลอง 

การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัก่ึงทดลอง ซึง่ท าการทดลองตามแบบแผนการทดลองแบบ 

pretest-posttest control group design ซึง่มีรูปแบบการวิจยั ดงันี ้

 

 

 



60 
 

ตาราง 5 แสดงแบบแผนการทดลอง 

 

กลุ่ม สอบก่อน กำรทดลอง สอบหลัง 

(R) E T1E X T2E 

(R) C T1C ~X T2C 

 

สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการวิจยั 

(R)E แทน กลุม่ทดลอง ซึง่ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยท่ีเน้นกระบวนการคิดอยา่งมี

วิจารณญาณ 

(R)C แทน กลุม่ควบคมุ ซึง่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

T1E แทน การสอบก่อนการทดลองของกลุม่ทดลอง 

T1C แทน การสอบก่อนการทดลองของกลุม่ควบคมุ 

T2E แทน การสอบหลงัการทดลองของกลุม่ทดลอง 

T2C แทน การสอบหลงัการทดลองของกลุม่ควบคมุ 

X แทน การจดัการเรียนรู้โดยท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ 

~X แทน การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

 

ขัน้ตอนกำรด ำเนินกำรทดลอง 

ในขัน้ตอนการศกึษาครัง้นีผู้้วิจยัได้ด าเนินการวิจยัและเก็บรวบรวมข้อมลูตามขัน้ตอนดงันี ้

1. ก่อนน าการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณไป

ทดลอง ผู้วิจยัด าเนินการทดสอบก่อนเรียนกบันกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุม่ควบคมุ โดยใช้

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และแบบทดสอบวดัความสามารถในการ

แก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ จากนัน้ตรวจค าตอบแล้วบนัทกึคะแนนท่ีได้เป็นคะแนนก่อนเรียน 

2. ผู้วิจยัด าเนินการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ

ตามภาพประกอบ 3 ของบทท่ี 2 ในกลุม่ทดลองและครูประจ าการด าเนินการจดัการเรียนรู้ในกลุม่



61 
 

ควบคมุ โดยใช้ระยะเวลา 20 คาบๆ ละ 50 นาที ในขณะทดลองผู้วิจยัได้สงัเกตพฤตกิรรมในการท างาน 

การน าเสนอผลงานและตรวจใบงานของนกัเรียนหลงัจากเรียนจบในแตล่ะกิจกรรม 

3. เม่ือจดัการเรียนรู้เรียบร้อยแล้ว ทดสอบหลงัเรียนทัง้ 2 กลุม่ โดยใช้แบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมี

วิจารณญาณ จากนัน้ตรวจค าตอบแล้วบนัทกึคะแนนท่ีได้เป็นคะแนนหลงัเรียน 

4. น าคะแนนจากแบบทดสอบมาวิเคราะห์ โดยใช้วิธีการทางสถิตเิพ่ือทดสอบ

สมมตฐิานตอ่ไป 

 

ระยะที่ 4 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

1. ใช้สถิต ิt-test for independent samples เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณก่อนเรียนของทัง้ 2 กลุม่ก่อน 

พบวา่ข้อมลูแตกตา่งกนัอย่างไมมี่นยัส าคญักนัจงึใช้ t-test for independent samples เปรียบเทียบ

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียน

ของทัง้ 2 กลุม่ 

2. ใช้สถิติ t-test for one samples เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและ

ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียนของกลุม่ทดลองกบัเกณฑ์ท่ีก าหนด   

(ร้อยละ 60) 
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บทที่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

การศกึษาผลการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ เพ่ือพฒันา

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ เร่ือง 

พนัธุกรรม ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 โดยผู้วิจยัน าเสนอผลการวิจยั ดงันี ้

 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมลู ผู้วิจยัได้ใช้สญัลกัษณ์ในการวิเคราะห์ข้อมลูดงันี ้

X แทน คา่เฉล่ียของคะแนน 

S.D. แทน คา่ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

t แทน คา่สถิตท่ีิใช้ในการพิจารณาการแจกแจงที (t-Distribution) 

* แทน ความมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

** แทน ความมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

สมมตฐิานการวิจยัท่ีผู้วิจยัศกึษา ดงันี ้

1. นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณมี

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณสงู

กวา่นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

2. นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณมี

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณผา่น

เกณฑ์ท่ีก าหนด 

ผู้วิจยัวิเคราะห์ข้อมลู ดงันี ้

1. วิเคราะห์ทางสถิตพืิน้ฐาน ได้แก่ คา่เฉล่ีย (Mean) และคา่ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation: S.D.) 
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2. ทดสอบสมมตฐิานข้อท่ี 1 ใช้สถิต ิt-test for independent samples 

    ทดสอบสมมตฐิานข้อท่ี 2 ใช้สถิต ิt-test for one samples 

ผลการวิเคราะห์ข้อมลู 

1. ผลการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณและการจดัการ

เรียนรู้แบบปกตท่ีิมีตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมี

วิจารณญาณ 
 

ตาราง 6 เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ด้านพทุธิพิสยั 6 ด้านของการจดัการเรียนรู้

ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณและการจดัการเรียนรู้ปกติ 
 

ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

จ านวนข้อ กลุ่มตัวอย่าง X S.D. t 

ความจ า 6 กลุม่ทดลอง 

กลุม่ควบคมุ 

4.74 

4.69 

0.70 

1.53 

0.38 

ความเข้าใจ 6 กลุม่ทดลอง 

กลุม่ควบคมุ 

4.40 

3.91 

0.55 

0.70 

3.22** 

การประยกุต์ใช้ 6 กลุม่ทดลอง 

กลุม่ควบคมุ 

2.94 

1.71 

0.97 

1.71 

6.05** 

การวิเคราะห์ 5 กลุม่ทดลอง 

กลุม่ควบคมุ 

3.37 

1.37 

0.60 

1.77 

12.13** 

การประเมินคา่ 4 กลุม่ทดลอง 

กลุม่ควบคมุ 

2.31 

0.57 

0.58 

0.66 

11.77** 

การสร้างสรรค์ 3 กลุม่ทดลอง 

กลุม่ควบคมุ 

1.49 

0.37 

0.92 

0.49 

6.33** 

รวม 30 กลุม่ทดลอง 

กลุม่ควบคมุ 

19.26 

12.66 

3.05 

2.31 

10.20** 

 

**p < .01 
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จากตาราง 6 พบวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมี

วิจารณญาณมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ด้านความจ า แตกตา่งกบันกัเรียนท่ีได้รับการ

จดัการเรียนรู้แบบปกติอย่างไมมี่นยัส าคญัทางสถิต ิส่วนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ใน

ภาพรวมและรายด้าน คือ ความเข้าใจ การประยกุต์ใช้ การวิเคราะห์ การประเมินคา่และการสร้างสรรค์ 

มีคา่สงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกตอิย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 

ตาราง 7 เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ 5 องค์ประกอบของการ

จดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณและการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

 

ความสามารถในการ

แก้ปัญหาอย่างมี

วิจารณญาณ 

จ านวนข้อ กลุ่มตัวอย่าง x S.D. t 

ค้นหาปัญหา 4 กลุม่ทดลอง 

กลุม่ควบคมุ 

3.69 

2.91 

0.47 

0.61 

5.91** 

พิจารณาทางเลือก 4 กลุม่ทดลอง 

กลุม่ควบคมุ 

3.17 

1.66 

0.51 

0.54 

12.03** 

วางแผนแก้ปัญหา 4 กลุม่ทดลอง 

กลุม่ควบคมุ 

3.34 

2.00 

0.48 

0.73 

9.11** 

ด าเนินการแก้ปัญหา 4 กลุม่ทดลอง 

กลุม่ควบคมุ 

3.14 

2.46 

0.55 

0.70 

4.56** 

วิเคราะห์ผลลพัธ์ 4 กลุม่ทดลอง 

กลุม่ควบคมุ 

3.54 

2.26 

0.51 

0.70 

8.81** 

รวม 20 กลุม่ทดลอง 

กลุม่ควบคมุ 

16.89 

11.29 

1.11 

1.62 

16.90** 

 
**p < .01 
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จากตาราง 7 พบวา่นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมี

วิจารณญาณมีความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณทัง้ในภาพรวมและรายด้าน คือ 

ค้นหาปัญหา พิจารณาทางเลือก วางแผนแก้ปัญหา ด าเนินการแก้ปัญหาและวิเคราะห์ผลลพัธ์ มีคา่สงู

กวา่นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกตอิย่างมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

 

2. ผลการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณมีตอ่ผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณเทียบกบัเกณฑ์ท่ี

ก าหนด (ร้อยละ 60) 

 

ตาราง 8 เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการ

แก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณกบัเกณฑ์ท่ีก าหนด 

 

ตัวแปร กลุ่มตัวอย่าง x S.D. เกณฑ์ t 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ 

กลุม่ทดลอง 

 

19.26 3.05 18.00 

(ร้อยละ 60) 

2.44* 

 

*p < .05 

 

จากตาราง 8 พบวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมี

วิจารณญาณมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัเรียนผา่นเกณฑ์ท่ีก าหนดอย่างมีนยัส าคญั

ทางสถิตท่ีิระดบั .05 
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ตาราง 9 เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณหลงัการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้น

กระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณกบัเกณฑ์ท่ีก าหนด  

 

ตัวแปร กลุ่มตัวอย่าง x S.D. เกณฑ์ t 

ความสามารถในการ

แก้ปัญหาอย่างมี

วิจารณญาณ 

กลุม่ทดลอง 

 

16.89 1.11 12.00 

(ร้อยละ 60) 

26.15** 

 

**p < .01 

 

จากตาราง 9 พบวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมี

วิจารณญาณมีความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณหลงัเรียนผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดอยา่ง

มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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บทที่ 5 

สรุป อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 
 

การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการศกึษาผลของการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมี

วิจารณญาณ เพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหา

อยา่งมีวิจารณญาณ เร่ือง พนัธุกรรม ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 

การวิจยัครัง้นีมี้ความมุง่หมายเพ่ือ 1. เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ

ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้น

กระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณกบันกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ                  

2. เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งมี

วิจารณญาณของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณกบั

เกณฑ์ท่ีก าหนด โดยมีสมมติฐานการวิจยั คือ 1. นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการ

แก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และความสามารถในการ

แก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณสงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 2. นกัเรียนท่ีได้รับการ

จดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์

และความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด 

แบบแผนการวิจยัท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้คือ pretest-posttest control group design กลุม่

ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีได้มาโดยการสุม่แบบแบง่กลุม่ (Cluster Random 

Sampling) จ านวน 2 ห้องเรียน จากนัน้จงึสุม่อยา่งง่าย (Simple Random Sampling) มา 1 ห้อง เพื่อ

เป็นกลุม่ทดลอง คือ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4/2 จ านวน 35 คน สว่นอีกห้องเป็นกลุม่ควบคมุ คือ ชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 4/3 จ านวน 35 คน ระยะเวลาทดลองจ านวน 20 คาบเรียน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 

2557 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัได้แก่ 

1. แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ จ านวน 20 

คาบ ซึง่ผา่นผู้ เช่ียวชาญตรวจสอบ 
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2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ จ านวน 30 ข้อ เป็นแบบปรนยั มี

คณุภาพรายข้อ คือ คา่ความยาก (p) อยูร่ะหวา่ง 0.25-0.73 มีคา่เฉล่ีย 0.45 คา่อ านาจจ าแนก (r) อยู่

ระหวา่ง 0.20-0.67 มีคา่เฉล่ีย 0.40 และมีคา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบเทา่กบั 0.75 

3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ จ านวน 2 ฉบบั 

เป็นข้อสอบก่อนและหลงัเรียน ฉบบัละ 20 ข้อ ฉบบัก่อนเรียนมีคา่ความยาก (p) อยูร่ะหวา่ง 0.26-0.79 

มีคา่เฉล่ีย 0.60 คา่อ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.23-0.57 มีคา่เฉล่ีย 0.37 และมีคา่ความเช่ือมัน่ของ

แบบทดสอบเทา่กบั 0.79 สว่นฉบบัหลงัเรียนมีคณุภาพรายข้อคือ คา่ความยาก (p) อยู่ระหวา่ง    

0.33-0.79 มีคา่เฉล่ีย 0.59 คา่อ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหว่าง 0.21-0.76 มีคา่เฉล่ีย 0.31 และมีคา่ความ

เช่ือมัน่ของแบบทดสอบเทา่กบั 0.82 

สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู ได้แก่ คา่เฉล่ีย คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิตท่ีิใช้ในการทดสอบ

สมมตฐิาน ได้แก่ t-test for independent samples เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณก่อนเรียนของทัง้ 2 กลุม่ก่อน 

พบวา่ข้อมลูไมมี่ความแตกตา่งกนัจงึใช้ t-test for independent samples เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียนของทัง้ 2 

กลุม่ และสถิต ิt-test for one samples เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ

ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียนของกลุม่ทดลองกบัเกณฑ์ท่ีก าหนด   

(ร้อยละ 60) 

 

สรุปผลการวิจัย 

1. นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณมี

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณสงู

กวา่นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกตอิย่างมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

2. นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณมี

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ผา่นเกณฑ์ท่ีก าหนดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

และมีความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณผา่นเกณฑ์ท่ีก าหนดอยา่งมีนยัส าคญัทาง

สถิตท่ีิระดบั .01 
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อภปิรายผล 

จากการศกึษาผลของการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ เร่ือง 

พนัธุกรรม ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 พบวา่ท าให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ

ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณสงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ

และผา่นเกณฑ์ท่ีก าหนด ซึง่การจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณมีฐาน

ความคดิและความเช่ือของทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) ท่ีเน้นการใช้

กระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญาเพื่อปรับสภาวะให้สมดลุเม่ือพบเจอสิ่งใหม่ท่ีไมส่มัพนัธ์กบัสิ่ง

เดมิ โดยจดัการเรียนรู้แบบเปล่ียนจากการถ่ายทอดให้ผู้ เรียนได้รับสาระความรู้ท่ีแน่นอนตายตวัไปสู่

การสาธิตกระบวนการและสร้างความหมายท่ีหลากหลาย เรียนรู้ทกัษะให้มีประสิทธิภาพถึงขัน้ท าได้

และแก้ไขปัญหาจริงได้ (ทิศนา แขมมณี. 2555: 90-91) โดยการจดัการเรียนรู้นีแ้ตกตา่งจากการจดัการ

เรียนรู้แบบปกตใินประเด็นตา่งๆ ดงันี ้

1. เป็นการฝึกโดยผ่านกระบวนการคิดทีละขัน้ตอนตามล าดับ ในขัน้กิจกรรมพฒันาการ

คดิของนกัเรียน เร่ิมจากครูแนะให้นกัเรียนได้ปฏิบตัิตามทีละขัน้อย่างละเอียดเม่ือนกัเรียนมีความ

ช านาญมากขึน้ในเวลาตอ่มานกัเรียนจะเป็นผู้ปฏิบตักิิจกรรมด้วยตวัเองโดยท่ีครูมีหน้าท่ีคอยสงัเกต

และให้ค าแนะน าเทา่นัน้ ทิศนา แขมมณี (2555: 142-143) กลา่ววา่ หลกัการของการจดัการเรียนรู้โดย

เน้นกระบวนการคิดนัน้ครูต้องจดักิจกรรมให้นกัเรียนได้ฝึกกระบวนการคิดตา่งๆ ตามความเหมาะสม

กบัพืน้ฐานของผู้ เรียน และต้องให้นกัเรียนได้ลงมือปฏิบตัิและฝึกฝนอย่างมีขัน้ตอนเพ่ือให้นกัเรียนเกิด

ความรู้ความเข้าใจอย่างตอ่เน่ืองไมส่บัสน สามารถเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ของเนือ้หาท่ีเรียนได้ โดยเร่ิม

เรียนรู้จากสิ่งท่ีง่ายไปสูส่ิ่งท่ียาก (อาภรณ์ ใจเท่ียง. 2553: 74) โดยการแก้ปัญหาต้องอาศยั

กระบวนการแก้ปัญหาท่ีมีการวางแผนอยา่งรอบคอบรัดกมุทกุขัน้ตอนอยา่งมีเหตผุลหรือต้องใช้

วิจารณญาณในการแก้ปัญหาให้ได้ค าตอบท่ีถกูต้องหรือได้ข้อสรุปท่ีสมเหตสุมผล (ดารารัตน์ มากมี

ทรัพย์. 2553: 4) สอดคล้องกบังานวิจยัของ อารยา ช่อองัชญั (2553: 187-189) พฒันารูปแบบการ

เรียนรู้เพ่ือสง่เสริมความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณโดยใช้ PLOASE Model ท่ี

สอดแทรกกระบวนการคดิเข้าไปในการจดัการเรียนรู้เพ่ือสง่เสริมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมี

วิจารณญาณ ผลการวิจยัพบวา่ นอกจากได้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีช่ือ PLOASE Model  แล้วการ

จดัการเรียนรู้นีย้งัสง่ผลให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ทกัษะการคดิแก้ปัญหาอย่างมี
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วิจารณญาณและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี

นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 นอกจากนัน้นกัเรียนท่ีได้เรียนด้วยการจดัการเรียนรู้นีย้งักลา่ววา่ 

“ผมชอบการเรียนแบบนีเ้พราะท าให้ผมรู้สกึว่าสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ”  (ด.ช.ราเชนทร์) 

 “ครัง้แรกท่ีเร่ิมเรียนหนคูิดวา่เข้าใจยาก แตว่า่พอเรียนครัง้ตอ่ๆ ไป หนรูู้สกึวา่ง่ายเพราะได้เร่ิม

ฝึกคิดซ า้ๆ ไปเร่ือยๆ จนรู้สกึชิน”                                                                                (ด.ญ.รัตน์มณี) 

2. เน้นสอดแทรกทักษะย่อยในแต่ละขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้ ซึง่ทกัษะยอ่ยนีไ้ด้มา

จากการรวบรวมทกัษะการคิดท่ีเป็นแกนของการคดิอย่างมีวิจารณญาณแล้วน ามาแทรกในขัน้ตอนการ

จดัการเรียนรู้ให้มีความเหมาะสม เชน่ ขัน้ค้นหาปัญหาซึง่เป็นขัน้ตอนแรกของการพฒันากระบวนการ

คดิของนกัเรียนได้สอดแทรกการพฒันาทกัษะการระบปัุญหา ทกัษะการตีความส าคญัและทกัษะการ

ชีแ้จงความหมาย ซึง่ทกัษะการระบปัุญหานกัเรียนจะสามารถบอกประเดน็ข้อสงสยัของสถานการณ์

หรือขา่วสารนัน้ได้อย่างถกูต้อง ทกัษะการตีความส าคญันกัเรียนสามารถวิเคราะห์สถานการณ์นัน้แล้ว

สรุปใจความส าคญัได้ตรงประเดน็ ทกัษะการชีแ้จงความหมายนกัเรียนสามารถอธิบายความหมายของ

ข้อความได้วา่คืออะไร มีจดุประสงค์เพ่ืออะไร โดยทกัษะย่อยเหลา่นีจ้ะสง่ผลให้นกัเรียนปฏิบตัิตาม

กิจกรรมตามขัน้ตอนได้อย่างถกูต้องและเข้าใจรายละเอียดในแตล่ะขัน้ตอนมากขึน้  ประพนัธ์ศริิ         

สเุสารัจ (2553: 7-8) และ ธูปทอง กว้างสวาสดิ ์(2554: 6) ได้กลา่วไปในแนวเดียวกนัวา่ ทกัษะการคิด

แกนหรือทกัษะการคดิพืน้ฐานนัน้มีความส าคญัตอ่การพฒันาการคดิระดบัสงู เพราะทกัษะการคิด

ระดบัสงูนัน้เป็นการคิดท่ีมีความซบัซ้อนสงูและต้องใช้ความรู้ความสามารถในการฝึกฝน มีทกัษะ

พืน้ฐานในการคิดหลายๆ ทกัษะมาประกอบกนัเป็นกระบวนการคดิ มีการคดิอย่างเป็นขัน้ตอน เป็น

ระบบและเป็นกระบวนการ ในการพฒันาความคดิให้ถึงระดบัสงูได้นัน้จ าเป็นต้องมีทกัษะการคดิ

พืน้ฐานหรือทกัษะการคิดแกนเข้ามาเป็นพืน้ฐานในการคิดเสมอ ทัง้นีท้กัษะการคิดพืน้ฐานจงึมี

ความส าคญัอยา่งมากและครูผู้สอนต้องสอนเป็นอนัดบัแรกก่อนจะสอนการคิดระดบัสงูขึน้ไป จงึท าให้

นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณท่ีสอดแทรกทกัษะ

ยอ่ยมีความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณสงูกวา่การจดัการเรียนปกติ นอกจากนัน้

นกัเรียนท่ีได้เรียนด้วยการจดัการเรียนรู้นีย้งักลา่ววา่ 

“ถ้าไมมี่ค าถามยอ่ย (ทกัษะยอ่ยท่ีแทรกเข้าไป) ในใบงานหนคูิดวา่หนทู าใบงานไมไ่ด้เพราะ

ใบงานคอ่ยข้างยาก”                                                                                                (น.ส.กมลชนก) 
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 “ในขัน้ค้นหาปัญหาหากเราไม่สามารถชีแ้จงความหมายได้วา่ความหมายของข้อความคือ

อะไร เราก็จะไมรู้่วา่ปัญหานีคื้ออะไรและตอบปัญหาไมไ่ด้”                                        (น.ส.หวนัย่ีหวา) 

3. มีสถานการณ์ปัญหาที่หลากหลายสอดคล้องกับเร่ืองใกล้ตัว เพ่ือให้นกัเรียนได้ฝึกคิด

กบัปัญหาหลายรูปแบบ เม่ือพบปัญหาใหม่นกัเรียนจะสามารถแก้ไขปัญหาได้ โดยการสร้าง

สถานการณ์ปัญหานัน้ควรอิงจากเร่ืองใกล้ตวัเพ่ือให้นกัเรียนสามารถน าไปใช้ได้ โดยนกัเรียนได้รู้

ความหมายและประโยชน์ของการจดัการเรียนรู้แบบนี ้อาภรณ์ ใจเท่ียง (2553: 69) กลา่ววา่ หลกัการ

การสอนทกัษะนกัเรียนควรมีโอกาสได้ฝึกฝนจากสถานการณ์หลายๆ แบบ เป็นการเพิ่มพนูความ

แมน่ย า คลอ่งแคลว่ ในการฝึกทกัษะนัน้และปัญหาท่ีน ามาให้นกัเรียนศกึษาควรเป็นปัญหาท่ีนา่สนใจ 

เหมาะกบัวยั ประสบการณ์ของนกัเรียน และเป็นประโยชน์ตอ่ตวัของนกัเรียน สอดคล้องกบังานวิจยั

ของสภุทัรา  ตนัตวิิทยมาศ (2554: 108-109) ได้พฒันาทกัษะการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณด้วย

กิจกรรมการฝึกใช้ผงัมโนทศัน์ท่ีใช้สถานการณ์ปัญหาสมมตเิป็นส่ือในการเรียนรู้โดยในแตล่ะใบงานจะ

มีสถานการณ์ปัญหาท่ีแตกตา่งกนัออกไป ผลการวิจยัพบวา่ กลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการฝึกใช้ผงั

มโนทศัน์มีทกัษะการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณสงูกวา่กลุ่มท่ีไมไ่ด้รับการฝึกอย่างมีนยัส าคญัทาง

สถิตท่ีิระดบั .05 และในกลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการฝึกใช้ผงัมโนทศัน์มีทกัษะการแก้ปัญหาอย่างมี

วิจารณญาณหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 นอกจากนัน้นกัเรียนท่ีได้

เรียนด้วยการจดัการเรียนรู้นีย้งักลา่ววา่ 

“สถานการณ์ปัญหาของครูน่าสนใจ นา่ค้นหา ท าให้หนอูยากรู้ค าตอบ”      (น.ส.จิตตาวรรณ) 

“ปัญหาบางอย่างเหมือนกบัชีวิตจริงของหน ูแตห่นก็ูไมรู้่ค าตอบ มารู้ค าตอบหลงัจากท า

กิจกรรม คือเร่ือง พอ่และแม่มีหมูเ่ลือด A แตท่ าไมหนถูึงมีหมูเ่ลือด O”                            (น.ส.ชลธิชา) 

นอกจากนีปั้จจยัอ่ืนท่ีสง่ผลท าให้การวิจยัครัง้นีส้ามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณได้เพราะผู้วิจยัยึดหลกัจิตวิทยา

การเรียนรู้ตามท่ี พาสนา จลุรัตน์ (2548: 239-240) สรุางค์ โค้วตระกลู (2552:86-90) และ นชุลี อปุภยั 

(2555: 120-121) ได้เสนอแนะไว้ ดงันี ้

1. จดับรรยากาศภายในห้องเรียนให้ปราศจากการขูเ่ข็ญ ครูต้องคอยเอือ้การเรียนรู้ของ

นกัเรียนอยูเ่สมอ ให้นกัเรียนได้เรียนรู้อยา่งมีความสขุและแสดงความสามารถได้อยา่งเตม็ท่ี ใน

งานวิจยันีเ้ป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีมีขัน้การจดักิจกรรมท่ีคอ่ยข้างยากและซบัซ้อนส าหรับนกัเรียนเพราะ
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เป็นการเรียนรู้ท่ีแตกตา่งไปจากเดมิ ท าให้นกัเรียนบางคนท ากิจกรรมตามไม่ทนั ไมเ่ข้าใจแตไ่มก่ล้า

ถาม ครูผู้สอนต้องคอยสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนวา่มีนกัเรียนคนใดไมเ่ข้าใจให้ครูเข้าไปอธิบายแยก

เป็นรายบคุคลหรือในบางคาบเรียนท่ีมีการศกึษาค้นคว้านอกเวลาเรียนครูต้องคอยเอือ้โดยหา

แหลง่ข้อมลูหรือให้ค าปรึกษาตลอดเวลาหากมีปัญหา โดยครูต้องมีปฏิสมัพนัธ์ท่ีดีตอ่นกัเรียนทกุคน 

2. ปรับการสอนให้เข้ากบันกัเรียนบางคนท่ีเรียนช้าโดยพยายามหลีกเล่ียงสภาพท่ี

ก่อให้เกิดความคบัข้องใจโดยจดับทเรียนให้เหมาะสมกบัความสามารถนกัเรียน ในการจดัการเรียนรู้

ทกุครัง้ครูจะทวนบทเรียนเดิมหากนกัเรียนเข้าใจโดยสามารถตอบค าถามได้จะเร่ิมเรียนในบทตอ่ไป แต่

หากนกัเรียนสว่นใหญ่ไมเ่ข้าใจครูจะทบทวนบทเรียนเดมิก่อนเร่ิมเข้าสู่บทเรียนใหม่ 

3. จดักิจกรรมการเรียนรู้ให้เข้ากบัชว่งวยั คือ วยัรุ่น (12-18ปี) ซึง่วยันีจ้ะสามารถคดิสิ่งท่ี

เป็นนามธรรมได้ สามารถใช้เหตผุลในการตดัสินใจ สามารถคิดเหตผุลได้ทัง้อนมุานและอปุมาน จะมี

เหตผุลของตนเองเก่ียวกบัความยตุธิรรม การสอนนกัเรียนวยันีค้วรท้าทายให้นกัเรียนรู้จกัคดิ เชน่ การ

แก้ปัญหาตา่งๆ เป็นต้น  

4. ให้ความสนใจและให้ค าชม ดงันี ้

4.1 ครูให้ข้อมลูย้อนกลบั (Feedback) วา่งานท่ีนกัเรียนท านัน้ดีหรือไมดี่ เพ่ือเป็นการ

ประเมินผลงานของนกัเรียนเพราะนกัเรียนบางคนคิดวา่งานท่ีท ามานัน้ดีท่ีสดุแล้ว แตใ่นความเป็นจริง

ยงัขาดสว่นส าคญับางสว่นอยู ่ท าให้ในครัง้ตอ่ไปนกัเรียนสามารถท าออกมาได้สมบรูณ์และถกูต้อง 

4.2 รู้จกันกัเรียนเป็นรายบคุคลและใสใ่จตอ่การท ากิจกรรม กรณีตวัอยา่ง นกัเรียนคน

ท่ีหนึง่ไมส่นใจเรียนและไมท่ าใบงาน ปัญหาเกิดจากนกัเรียนไมม่าโรงเรียนในคาบแรกจงึท าให้ไมเ่ข้าใจ

ขัน้ตอนการเรียนรู้และตามเพ่ือนไมท่นั ครูต้องอธิบายย้อนหลงัให้ฟังและคอยถามขณะท ากิจกรรมใน

ครัง้ตอ่มา นกัเรียนคนท่ีสองมีปัญหาในเร่ืองการขาดเรียนบอ่ย เน่ืองจากเป็นนกักีฬาตวัแทน ฉะนัน้ครู

ต้องหาเวลาวา่งอธิบายและให้ค าแนะน าแก่นกัเรียนคนนี ้เป็นต้น 

4.3 ชมนกัเรียนตามความเหมาะสม เม่ือนกัเรียนท าดีควรได้รับค าชมเพ่ือเป็นการ

เสริมแรงให้นกัเรียนมีแรงพยายามในการท าตอ่ไป แตน่กัเรียนคนไหนท่ีประพฤตไิมดี่ควรตแิละเปิด

โอกาสให้นกัเรียนแก้ไขโดยบอกแนวทางในการแก้ไขตอ่ไป 

ทัง้นีจ้งึท าให้งานวิจยันีมี้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการ

แก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณสงูกวา่การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
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ข้อเสนอแนะ 

จากผลการศกึษาค้นคว้าครัง้นี ้ผู้วิจยัมีข้อเสนอแนะซึง่เป็นประโยชน์ตอ่การจดัการเรียนรู้และ

การศกึษาวิจยัตอ่ไป ดงันี ้

ข้อเสนอแนะในการน างานวิจัยไปใช้ 

1. น าการจดัการเรียนรู้นีไ้ปปรับใช้กบัเนือ้หาอ่ืนท่ีมีความเหมาะสม โดยใช้สถานการณ์ท่ี

มีความหลากหลาย เพ่ือจดัระบบความคิดและมีจดุมุง่หมายในการแก้ปัญหา 

2. ก่อนจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณครูต้องอธิบาย

ขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้อย่างละเอียดก่อน เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้นีมี้ขัน้ตอนท่ีซบัซ้อนและยาก

ส าหรับนกัเรียนท่ีเร่ิมเรียนในครัง้แรก 

3. ในระหวา่งการจดัการเรียนรู้ครูควรเน้นพฒันาทกัษะย่อยซึง่เป็นสิ่งส าคญัในการ

พฒันาทกัษะการคิดขัน้สงู หากนกัเรียนเกิดทกัษะยอ่ยแล้วจะสง่เสริมให้นกัเรียนปฏิบตักิิจกรรมตาม

ขัน้ตอนการพฒันากระบวนการคิดได้เข้าใจมากยิ่งขึน้ 

4. ครูต้องคอยอ านวยความสะดวกในเร่ืองการสืบค้นข้อมลูเพื่อเอือ้ตอ่การจดัการเรียนรู้ท่ี

มีกิจกรรมให้นกัเรียนได้สืบค้นด้วยตวัเอง เพราะนกัเรียนบางคนไมส่ามารถสืบค้นจากท่ีบ้านได้ ครูควร

ตดิตอ่กบัห้องสมดุหรือห้องเรียนท่ีมีอินเตอร์เน็ตในโรงเรียนเพ่ือให้ในเรียนได้เข้าไปใช้สืบค้นข้อมลู

ออนไลน์ 

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครัง้ต่อไป 

1. ควรศกึษาผลในระยะยาวตลอดปีการศกึษาแล้ววดัประเมินผลเป็นระยะเพื่อดู

พฒันาการของผู้ เรียนในระยะเวลาตา่งๆ 

2. น าการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณไปศกึษาวิจยักบั

ประชากรและกลุม่ตวัอยา่งอ่ืนหรือเนือ้หาสาระอ่ืน เพ่ือให้ทราบว่าการจดัการเรียนรู้นีมี้ความเหมาะสม

กบันกัเรียนระดบัชัน้ใดและเนือ้หาใดมากท่ีสดุ 

3. ศกึษาตวัแปรอ่ืนท่ีสง่ผลตอ่การจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอยา่งมี

วิจารณญาณ เชน่ เพศ อาย ุระดบัสตปัิญญา เป็นต้น ท่ีมีผลตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งมี

วิจารณญาณ 
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ภาคผนวก ก 
- รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 

 

รายนามผู้ เช่ียวชาญในการแนะน า ตรวจสอบแก้ไขเคร่ืองมือ เพ่ือท าปริญญานิพนธ์ด้านตา่งๆ ดงันี ้

- แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 

- แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

- แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งมีวิจารณญาณ 

 

1. อาจารย์ ดร.วนิดา ธนประโยชน์ศกัดิ์  ผู้ชว่ยผู้อ านวยการสถาบนัสง่เสริมการสอน 

 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 

 

2. อาจารย์ ดร.สมควร ไขแ่ก้ว   อาจารย์สอนวิชาชีววิทยา 

 โรงเรียนเมืองถลาง 

 อ าเภอถลาง จงัหวดัภเูก็ต 

 

3. อาจารย์ศริิญา พิชยัสามารถ   อาจารย์สอนวิชาชีววิทยา 

 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) 
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ภาคผนวก ข 
- ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง

มีวิจารณญาณ 

- ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณทัง้ก่อนและหลังเรียน 
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ตาราง 10 คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง

มีวิจารณญาณ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC ท่านที่ 1 ท่านที่ 2 ท่านที่ 3 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
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ตาราง 11 คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  

 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC ท่านที่ 1 ท่านที่ 2 ท่านที่ 3 ท่านที่ 1 ท่านที่ 2 ท่านที่ 3 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
0 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 

 

 

 

 

 

 

 

 



87 
 
ตาราง 12 คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งมี

วิจารณญาณก่อนเรียน 

 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC ท่านที่ 
1 

ท่านที่ 2 ท่านที่ 
3 

ท่านที่ 1 ท่านที่ 2 ท่านที่ 3 

1 1 1 1 1.00 11 1 1 1 1.00 
2 1 1 0 0.67 12 0 1 1 0.67 
3 1 1 1 1.00 13 1 1 1 1.00 
4 1 1 1 1.00 14 1 1 1 1.00 
5 1 1 1 1.00 15 1 1 1 1.00 
6 1 1 1 1.00 16 1 1 1 1.00 
7 1 1 1 1.00 17 0 1 1 0.67 
8 1 1 1 1.00 18 1 1 1 1.00 
9 1 1 0 0.67 19 1 1 1 1.00 
10 
 

1 1 1 1.00 20 1 1 1 1.00 
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ตาราง 13 คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งมี

วิจารณญาณหลงัเรียน 

 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC ท่านที่ 1 ท่านที่ 2 ท่านที่ 3 ท่านที่ 1 ท่านที่ 2 ท่านที่ 3 
1 1 1 1 1.00 11 1 1 1 1.00 
2 0 1 1 0.67 12 0 1 1 0.67 
3 1 1 1 1.00 13 1 1 1 1.00 
4 1 1 1 1.00 14 1 1 1 1.00 
5 1 1 1 1.00 15 1 1 1 1.00 
6 1 1 1 1.00 16 1 1 1 1.00 
7 1 1 1 1.00 17 0 1 1 0.67 
8 1 1 1 1.00 18 1 1 1 1.00 
9 1 1 1 1.00 19 1 0 1 0.67 
10 
 

1 1 1 1.00 20 1 1 1 1.00 
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ภาคผนวก ค 
- ตารางผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

- ตารางผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณทัง้ก่อนและหลังเรียน 
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ตาราง 14 ผลการวิเคราะห์คา่ความยากง่าย (p) คา่อ านาจจ าแนก (r) และคา่ความเช่ือมัน่ของ

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

 

ข้อที่ ค่าความยาก 
(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก 
(r) 

ข้อที่ ค่าความยาก 
(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก 
(r) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
 

.57 

.49 

.42 

.46 

.44 

.33 

.45 

.73 

.49 

.45 

.42 

.29 

.23 

.27 

.54 

.28 

.65 

.38 

.37 

.54 

.49 

.38 

.27 

.28 

.45 

.26 

.44 

.53 

.67 

.57 

16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

.44 

.51 

.58 

.46 

.25 

.55 

.35 

.52 

.29 

.52 

.58 

.29 

.52 

.55 

.62 

.32 

.64 

.39 

.32 

.48 

.45 

.39 

.29 

.23 

.57 

.27 

.24 

.20 

.34 

.29 

 

คา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ = 0.75 
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ตาราง 15 ผลการวิเคราะห์คา่ความยากง่าย (p) คา่อ านาจจ าแนก (r) และคา่ความเช่ือมัน่ของแบบวดั

ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียน 

 

ข้อที่ ค่าความยาก 
(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก 
(r) 

ข้อที่ ค่าความยาก 
(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก 
(r) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
 

.67 

.48 

.52 

.48 

.78 

.73 

.63 

.78 

.77 

.44 
 

.30 

.45 

.41 

.50 

.23 

.33 

.55 

.35 

.32 

.27 
 

11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

.26 

.58 

.63 

.71 

.54 

.61 

.35 

.53 

.62 

.79 
 

.27 

.25 

.37 

.52 

.57 

.30 

.40 

.48 

.32 

.36 
 

 

คา่ความเช่ือมัน่ของแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียน = 0.79 
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ตาราง 16 ผลการวิเคราะห์คา่ความยากง่าย (p) คา่อ านาจจ าแนก (r) และคา่ความเช่ือมัน่ของแบบวดั

ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียน 

 

ข้อที่ ค่าความยาก 
(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก 
(r) 

ข้อที่ ค่าความยาก 
(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก 
(r) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
 

.69 

.33 

.37 

.74 

.78 

.63 

.35 

.71 

.83 

.44 

.21 

.23 

.29 

.27 

.34 

.27 

.40 

.38 

.31 

.34 

11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

 

.41 

.80 

.72 

.60 

.60 

.56 

.74 

.52 

.35 

.75 

.21 

.23 

.24 

.24 

.30 

.24 

.25 

.76 

.27 

.48 
 

 

คา่ความเช่ือมัน่ของแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียน = 0.82 
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ภาคผนวก ง 
- แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 

- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

- แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
หนว่ยการเรียนรู้ เร่ือง การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม              ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง ปฐมนิเทศและลกัษณะทางพนัธุกรรม                        จ านวน 3 ชัว่โมง 

_________________________________________________________________________ 
สาระส าคัญ 

ลกัษณะทางพนัธุกรรมเป็นลกัษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีถ่ายทอดจากบรรพบรุุษไปยงัรุ่นตอ่ๆ ไป การ
ถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมของคนและสิ่งมีชีวิตทกุชนิดควบคมุโดยยีนท่ีอยู่บนโครโมโซม ซึ่งอยู่ใน
นิวเคลียสของเซลล์ โดยสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกนัจะมีโครโมโซมเทา่กนั 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระท่ี 1: สิ่งมีชีวิตกบักระบวนการด ารงชีวิต 

มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม

วิวฒันาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพท่ีมี

ผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยา

ศาสตร์ ส่ือสารความรู้และน าความรู้ไปใช้ 

ตวัชีว้ดั ม. 4-6/1 อธิบายกระบวนการถ่ายทอดสารพนัธุกรรม การแปรผนัทางพนัธุกรรม มิวเทชนัและ

การเกิดความหลากหลายทางชีวภาพ 

สาระท่ี 8: ธรรมชาตขิองวิทยาสตร์และเทคโนโลยี 

มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การ

แก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดขึน้ส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน 

สามารถอธิบายได้และตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูลเคร่ืองมือและสิ่งแวดล้อมมีความ

เก่ียวสมัพนัธ์กนั 

ตวัชีว้ดั 

ม. 4-6/7 วิเคราะห์ข้อมลู แปลความหมายข้อมลูและประเมินความสอดคล้องของข้อสรุปหรือ

สาระส าคญั เพ่ือตรวจสอบกบัสมมตฐิานท่ีตัง้ไว้ 

ม. 4-6/10 ตระหนกัถึงความส าคญัในการท่ีจะต้องมีส่วนร่วมรับผิดชอบการอธิบายการลง

ความเห็นและการสรุปผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีน าเสนอตอ่สาธารณชนด้วยความถกูต้อง 
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ม. 4-6/12 จดัแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรือ อธิบายแนวคิด กระบวนการและผลของ

โครงงานหรือชัน้งานให้ผู้ อ่ืนเข้าใจได้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

อธิบายความหมายของลกัษณะทางพนัธุกรรม จ าแนกลกัษณะทางพนัธุกรรมและยกตวัอยา่ง

ประกอบได้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

การจัดการเรียนรู้ ทักษะย่อยการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

ขัน้ท่ี 1 การน าเข้าสู่บทเรียน  
1. ครูอธิบายจดุประสงค์ของการท ากิจกรรมการแก้ปัญหาอยา่ง

มีวิจารณญาณให้นกัเรียนได้ทราบ 
2. ครูอธิบายขัน้ตอนการท ากิจกรรมให้นกัเรียนทราบอยา่ง

ละเอียดในแตล่ะขัน้ตอน (พร้อมยกตวัอยา่ง) 
3. เปิดโอกาสให้นกัเรียนท่ีข้องใจได้ซกัถามในขัน้ตอนการจดั

กิจกรรมนี ้

 
 
 
 
 
- ทกัษะการตัง้ค าถาม 

ขัน้ท่ี 2 เสนอปัญหา 
1. ครูยกตวัอย่างสถานการณ์ขึน้มา โดยให้นกัเรียนทัง้ห้อง

ชว่ยกนัคดิหาทางแก้ปัญหา โดยมีสถานการณ์ดงันี ้
 “เวียงพิงค์เป็นเด็กหญิงอายุ 13 ปี ท่ีมีสันจมูกไม่โด่ง ห่อลิน้

ไม่ได้และมีแผลเป็นท่ีหัวเข่าซึ่งมีลักษณะแตกต่างจากพ่อของเขา 
นอกจากนัน้ยังต่างกับพ่ีสาวโดยสิน้เชิง ในเร่ือง รสนิยมการแต่งตัว 
ชอบทานอาหารรสจืดและมีความฉลาดรอบรู้ เวียงพิงค์มีผิวท่ีขาว มีลกั
ยิม้และไม่มีติ่งหูเหมือนพ่อและแม่ เวียงพิงค์จึงสงสยัว่าเขาอาจไม่ใช่
ลูกของพ่อและแม่ เขาจึงมีลักษณะท่ีแตกต่างไปจากครอบครัว” ถ้า
นกัเรียนรู้จกัน้องเวียงพิงค์นกัเรียนจะให้ค าแนะน าวา่อยา่งไร 

2. ครูแจกใบความรู้และใบงานให้นกัเรียนทกุคนเพ่ือท ากิจกรรม
ไปพร้อมๆ กนั โดยคาบแรกครูจะอธิบายไปทีละขัน้ตอนอยา่งละเอียด 

3. ครูให้เวลานกัเรียนอ่านใบความรู้และใบงานจากสถานการณ์
นีแ้ล้วเปิดโอกาสให้นกัเรียนท่ียงัไมเ่ข้าใจซกัถาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ทกัษะการตีความส าคญั 
- ทกัษะการตัง้ค าถาม 
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การจัดการเรียนรู้ ทักษะย่อยการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

ขัน้ท่ี 3 พฒันากระบวนการคิด 
ขัน้นีเ้ป็นขัน้ท่ีนกัเรียนเป็นผู้ลงมือท ากิจกรรมโดยมีครูเป็นผู้แนะ

แนวทางให้ด าเนินตามในแตล่ะขัน้ตอนอย่างละเอียด 
ขัน้ค้นหาปัญหา 

หลงัจากนกัเรียนอา่นสถานการณ์แล้ว ครูถามนกัเรียนทัง้ห้องให้
ชว่ยกนัตอบวา่ 

- ปัญหาของสถานการณ์นีคื้ออะไร (เวียงพิงค์สงสยัวา่ท าไมเขา
จงึมีลกัษณะท่ีแตกตา่งจากครอบครัวของเขา) 

ครูให้นกัเรียนน าค าตอบนีเ้ติมลงไปในใบกิจกรรม 
ขัน้พิจารณาทางเลือก 

1. ครูให้นกัเรียนศกึษา ลกัษณะทางพนัธุกรรมและจ าแนกความ
แตกต่างระหว่างลกัษณะท่ีถ่ายทอดทางพนัธุกรรมกับลกัษณะท่ีไม่ได้
ถกูถ่ายทอดทางพนัธุกรรมจากใบความรู้ 

2. นกัเรียนร่วมกันสรุปว่าลกัษณะทางพนัธุกรรมคืออะไร แล้ว
ยกตัวอย่างลักษณะท่ีถ่ายทอดทางพันธุกรรมและลักษณะท่ีไม่ได้
ถ่ายทอดทางพนัธุกรรมใส่ในตารางท่ี 1.1 แล้วน าความรู้ท่ีได้ไปแก้ไข
ปัญหาจากสถานการณ์ท่ีให้มาตอ่ไป 

ขัน้วางแผนแก้ปัญหา 
1. ครูให้นักเรียนร่วมกันตัง้ข้อสมมติคาดเดาค าตอบของ

สถานการณ์พร้อมทัง้เขียนลงไปในใบงาน  
2. นักเรียนสรุปลักษณะของเวียงพิงค์ท่ีพบทัง้หมดจาก

สถานการณ์เพ่ือน าไปคดัแยกตอ่ไป 
ขัน้ด าเนินการแก้ปัญหา 

ครูให้นกัเรียนน าลกัษณะทัง้หมดของเวียงพิงค์มาคดัแยก โดย
เลือกใส่ไปในตารางท่ี 1.2 เพ่ือจ าแนกว่าลักษณะใดเป็นลักษณะท่ี
ถ่ายทอดทางพนัธุกรรมและลกัษณะใดไมถ่กูถ่ายทอดทางพนัธุกรรม 

 
 
 
 
 
 
- ทกัษะการตีความส าคญั 
- ทกัษะการระบปัุญหา 
 
 
 
 
 
-ทกัษะการจ าแนกประเภท 
 
 
 
 
- ทกัษะการตัง้ข้อสมมติ  
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การจัดการเรียนรู้ ทักษะย่อยการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

ขัน้วิเคราะห์ผลลพัธ์ 
นกัเรียนร่วมกันลงข้อสรุปท่ีได้มาพร้อมอธิบายเหตผุลประกอบ 

หลงัจากนัน้นกัเรียนต้องตดัสินใจในการตอบค าถามจากสถานการณ์
ก าหนดให้ 

ก่อนส่งใบงานครูกระตุ้ นใ ห้นักเ รียนภายในกลุ่ม ร่วมกัน
ตรวจสอบความถกูต้องของชิน้งานของตนเองก่อนสง่ให้ครูตรวจ 
ขัน้ท่ี 4 สรุปผล 

1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้จากการท ากิจกรรม โดยครู
ตัง้ค าถามน าให้นกัเรียนตอบ 

- ลกัษณะทางพนัธุกรรมคืออะไร 
- จงยกตัวอย่างลักษณะท่ีถ่ายทอดทางพันธุกรรมและ

ลกัษณะท่ีไมไ่ด้ถกูถ่ายทอดทางพนัธุกรรมมาอยา่งละ 5 ลกัษณะ 
2. ครูสรุปขัน้ตอนการเรียนโดยเปิดโอกาสให้นกัเรียนท่ีไม่เข้าใจ

ได้ซกัถามในแตล่ะขัน้ตอน 

 
- ทกัษะการลงข้อสรุปโดยใช้
หลกัเหตผุล 
 
- ทกัษะการตรวจสอบด้วย
ตนเอง 
 
- ทกัษะประเมินความ
คล้ายคลงึ 
- ทกัษะการปรับปรุงแก้ไข
ด้วยตนเอง 
 
- ทกัษะการตัง้ค าถาม 
 

ขัน้ท่ี 5 ประเมินกระบวนการคดิ 
ครูมอบหมายงาน โดยให้เลือกลักษณะทางพันธุกรรมมา 1 

ลกัษณะแล้วไปส ารวจบุคคลภายในครอบครัวว่าใครบ้างท่ีมีลกัษณะ
ดงักลา่วนี ้โดยสรุปและอธิบายสง่ในคาบหน้า 

 
- ทกัษะการประยกุต์ใช้
ความรู้/การแก้ปัญหา 

การวัดและประเมินผล 

พฤตกิรรม วิธีการประเมิน เคร่ืองมือ เกณฑ์การ

ตัดสิน 

อธิบายความหมายของลกัษณะทาง

พนัธุกรรม จ าแนกลกัษณะทางพนัธุกรรม

และยกตวัอย่างประกอบได้ 

ตรวจจากใบงาน แบบประเมินใบงาน 

 

พอใช้ 

ส่ือการเรียนรู้ 

1. ใบความรู้เร่ือง การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม: ลกัษณะทางพนัธุกรรม 

2. ใบงานเร่ือง ลกัษณะทางพนัธุกรรม 
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ใบความรู้ 

เร่ือง ลักษณะทางพันธุกรรม  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลักษณะทางพันธุกรรม คือ ลกัษณะต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตท่ีสามารถถ่ายทอด

ไปสู่รุ่นต่อไปได้โดย ผ่านทางเซลล์สืบพนัธุ์  เม่ือเกิดการปฏิสนธิระหว่างเซลล์ไข่ของ

แม่และอสจุิของพ่อ ลกัษณะต่างๆ บางอย่างของพ่อและแม่จะถ่ายทอดไปยงัรุ่นลกู

และหลานต่อไป ซึง่อาจไม่แสดงในทกุๆ รุ่น 

แผลเป็น นิสยั รสนิยม ความชอบ 
ไมใ่ชล่กัษณะทางพนัธุกรรม 

สวย-หลอ่จากศลัยกรรมก็ไม่

สามารถถ่ายทอดให้ลกูได้นะจ๊ะ 

ตวัอย่างของลกัษณะทางพนัธุกรรม เช่น มีลกัยิม้-ไม่มีลกัยิม้, ห่อลิน้ได้-ห่อ

ลิน้ไม่ได้, มีติ่งห-ูไม่มีติ่งห,ู หนงัตาชัน้เดียว-สองชัน้, นิว้หวัแม่มือกระดกได้-

กระดกไม่ได้, สนัจมกูโด่ง-ไม่โด่ง, เชิงผมท่ีหน้าผากแหลม-ไม่แหลม, ผม

หยกัศก-ผมตรง, สีผม, สีตา, ส่วนสงู เป็นต้น 

ลกัษณะทกุอยา่งไมใ่ชล่กัษณะทาง

พนัธุกรรมทัง้หมดนะ เพราะบาง

ลกัษณะอาจเกิดภายหลงั ไมไ่ด้เกิด

จากการถ่ายทอดจากบรรพบรุุษ 

ไหนลองยกตวัอย่างมาสิจ๊ะ 
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เร่ือง การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม 

ค าชีแ้จง :  ให้นกัเรียนศกึษาใบความรู้แล้วตอบค าถามลงในใบกิจกรรมนี ้โดยตอบเรียงทีละข้อ 

สถานการณ์มีดงันี ้

 

 

 

 

ถ้านกัเรียนรู้จกัน้องเวียงพิงค์นกัเรียนจะให้ค าแนะน าวา่อยา่งไร 

ให้นกัเรียนตอบค าถามตอ่ไปนี ้

ขัน้ค้นหาปัญหา 

1. จากสถานการณ์นีน้กัเรียนคดิวา่ปัญหาคืออะไร 

…………………………………………………………………………………………………………….

…….……………………………………………………………………...………………………………

…………..……………………………………………………………………………………………… 

ขัน้พิจารณาทางเลือก  

2.1 ลกัษณะทางพนัธุกรรมหมายถึงอะไร  

…………………………………………………………………………………………………………….

…….……………………………………………………………….…...………………………………

…………..……………………………………………………………………………………………… 

2.2 จงยกตวัอยา่งลกัษณะท่ีถ่ายทอดทางพนัธุกรรมและลกัษณะท่ีไมไ่ด้ถ่ายทอดทางพนัธุกรรมท่ี

นกัเรียนรู้จกั โดยใสล่งในตารางท่ี 1.1 

   

ใบงาน 

“เวียงพิงค์เป็นเด็กหญิงอาย ุ13 ปี ท่ีมีสนัจมกูไม่โดง่ ห่อลิน้ไม่ได้และมีแผลเป็นท่ีหวัเข่า
ซึ่งมีลกัษณะแตกตา่งจากพ่อของเขา นอกจากนัน้ยงัตา่งกับพ่ีสาวโดยสิน้เชิง ในเร่ือง รสนิยม
การแต่งตวั ชอบทานอาหารรสจืดและมีความฉลาดรอบรู้ เวียงพิงค์มีเพียงผิวท่ีขาว มีลกัยิม้
และไม่มีติ่งหูเหมือนพ่อและแม่ เวียงพิงค์จึงสงสยัว่าเขาอาจไม่ใช่ลูกของพ่อและแม่ เขาจึงมี
ลกัษณะท่ีแตกตา่งไปจากครอบครัว” 
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ตารางท่ี 1.1 ตวัอยา่งลกัษณะท่ีถ่ายทอดทางพนัธุกรรมและลกัษณะท่ีไมไ่ด้ถ่ายทอดทางพนัธุกรรม 

 

ลักษณะท่ีถ่ายทอดทางพันธุกรรม ลักษณะท่ีไม่ได้ถ่ายทอดทางพันธุกรรม 
  
  
  
  
  
 

ขัน้วางแผนแก้ปัญหา 

3.1 ก่อนท่ีนกัเรียนจะจ าแนกลกัษณะของเวียงพิงค์ ถ้านกัเรียนรู้จกักบัเวียงพิงค์จะให้ค าปรึกษาวา่
อยา่งไร (จากท่ีสงสยัวา่ “เขาอาจไมใ่ชล่กูของพอ่และแมเ่พราะมีลกัษณะท่ีแตกตา่งไปจากครอบครัว”) 

……………………………………………………………………………………………………………. 

3.2 ให้นกัเรียนเขียนสรุปวา่ในสถานการณ์นีเ้วียงพิงค์มีลกัษณะใดบ้าง เพ่ือน าไปจ าแนกตอ่ในข้อท่ี 4. 

…………………………………………………………………………………………………………….

…….……………………………………………………………….…...………………………………

…………..……………………………………………………………………………………………… 

ขัน้ด าเนินการแก้ปัญหา 

4. ให้นกัเรียนน าลกัษณะของเวียงพิงค์ท่ีกลา่วมาในข้อ 3.2 มาจ าแนกระหวา่งลกัษณะท่ีถ่ายทอดทาง

พนัธุกรรมและลกัษณะท่ีไมไ่ด้ถ่ายทอดทางพนัธุกรรม  

ตารางท่ี 1.2 จ าแนกลกัษณะของเวียงพิงค์ 

ลักษณะท่ีถ่ายทอดทางพันธุกรรม ลักษณะท่ีไม่ได้ถ่ายทอดทางพันธุกรรม 
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ขัน้วิเคราะห์ผลลพัธ์ 

5.1 จากตารางท่ี 1.2 ให้นกัเรียนสรุปลกัษณะท่ีถ่ายทอดทางพนัธุกรรมและลกัษณะท่ีไมไ่ด้ถ่ายทอด
ทางพนัธุกรรมของเวียงพิงค์ 

…………………………………………………………………………………………………………….

…….……………………………………………………………….…...………………………………

…………..……………………………………………………………………………………………… 

…..……………………………………………………………………………………………………… 

5.2 เม่ือนกัเรียนได้ศกึษาลกัษณะท่ีถ่ายทอดทางพนัธุกรรมไปแล้ว นกัเรียนจะให้ค าปรึกษาเวียงพิงค์
เร่ืองท่ีเขาสงสยัวา่เขาไมใ่ชล่กูของพอ่และแม่อยา่งไร อธิบายโดยละเอียด 

…………………………………………………………………………………………………………….

…….……………………………………………………………….…...………………………………

…………..……………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………….

…….……………………………………………………………….…...………………………………

…………..……………………………………………………………………………………………… 

….……………………………………………………………….…...…………………………………
………..………………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมินใบงานนักเรียน 

เกณฑ์การให้
คะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1. ความถกูต้อง
และความสมบรูณ์ 

ผลงานมีเนือ้หา
สาระถกูต้องและ
สมบรูณ์ย่ิง 

ผลงานมีเนือ้หา
สาระถกูต้องและ

สมบรูณ์ 

ผลงานมีเนือ้หา
สาระถกูต้องแตไ่ม่

สมบรูณ์ 

ผลงานมีเนือ้หา
สาระไมถ่กูต้อง
และไมส่มบรูณ์ 

2. ความคดิริเร่ิม
สร้างสรรค์ 

มีความคิดริเร่ิม
แปลกใหม ่มีเอก
ลกัลกัษณ์อย่าง

ชดัเจน 

มีความคิดริเร่ิมบ้าง มีความคิดริเร่ิม
น้อย โดยดดัแปลง
จากความคิดผู้อื่น 

ไมม่ีความคิดริเร่ิม 
คดัลอกจาก
ความคิดผู้อื่น 

3. ความประณีต
และการน าเสนอ 

ผลงานมีความ
เรียบร้อย สะอาด
และเขียนบรรยาย
เป็นระเบียบ 

ผลงานมีความ
เรียบร้อย สะอาด 

ผลงานเขียน
บรรยายเป็น
ระเบียบแตไ่ม่
สะอาด 

ผลงานไม่
เรียบร้อยและไม่

สะอาด 

4. คณุคา่ ผลงานน าไปใช้
ประโยชน์ได้จริง 

ผลงานน าไปใช้
ประโยชน์ได้
บางสว่น 

ผลงานน าไปใช้
ประโยชน์ได้น้อย 

ผลงานไมม่ี
ประโยชน์หรือ

น าไปใช้ประโยชน์
ไมไ่ด้ 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ชว่งคะแนน ระดบัคณุภาพ 

13-16 ดี 

9-12 พอใช้ 

4-8 ปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
หนว่ยการเรียนรู้ เร่ือง การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม            ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4       

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง ยีนบนออโตโซม           จ านวน 3 ชัว่โมง 

_________________________________________________________________________ 
สาระส าคัญ 

สิ่งมีชีวิตแตล่ะชนิดมีลกัษณะเฉพาะและแตกตา่งจากสิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืน ลกัษณะเหล่านีไ้ด้รับการ
ถ่ายทอดจากพ่อแม่และสามารถถ่ายทอดจากรุ่นหนึ่งไปยังรุ่นต่อๆ ไปได้ เรียกว่า ลักษณะทาง
พนัธุกรรม การถ่ายทอดลกัษณะของสิ่งมีชีวิตจะถ่ายทอดผ่านเซลล์สืบพนัธุ์ของพ่อและแม่โดยใช้กฎ
ของเมนเดล มียีน (gene) เป็นหน่วยควบคมุลกัษณะต่างๆ ของสิ่งมีชีวิต โดยยีนจะอยู่บนโครโมโซม 
โครโมโซมของร่างกายมนษุย์มี 46 แทง่ น ามาจดัได้ 23 คู ่แบง่เป็น 2 ชนิด คือ  

1) ออโตโซม (autosome) คือ โครโมโซมคูท่ี่ 1 ถึงคูท่ี่ 22 ท่ีเหมือนกนัทัง้เพศหญิงและเพศชาย 

2) โครโมโซมเพศ (sex chromosome) คือ โครโมโซมคูท่ี่ 23 ในเพศหญิงเป็น XX เพศชายเป็น 
XY 

ในการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมจากยีนบนออโตโซมนัน้แบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ การ
ถ่ายทอดท่ีควบคมุโดยยีนเดน่ เช่น มีลกัยิม้ มีติ่งห ูห่อลิน้ได้ โรคท้าวแสนปม เป็นต้น และการถ่ายทอด
ท่ีควบคมุโดยยีนด้อย เชน่ โรคธาลสัซีเมีย ผิวเผือก โรคซิกเคลิเซลล์ เป็นต้น  

มาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระท่ี 1: สิ่งมีชีวิตกบักระบวนการด ารงชีวิต 

มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม

วิวฒันาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพท่ีมี

ผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยา

ศาสตร์ ส่ือสารความรู้และน าความรู้ไปใช้ 

ตวัชีว้ดั ม. 4-6/1 อธิบายกระบวนการถ่ายทอดสารพนัธุกรรม การแปรผนัทางพนัธุกรรม มิวเทชนัและ

การเกิดความหลากหลายทางชีวภาพ 

สาระท่ี 8: ธรรมชาตขิองวิทยาสตร์และเทคโนโลยี 
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มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การ

แก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดขึน้ส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน 

สามารถอธิบายได้และตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูลเคร่ืองมือและสิ่งแวดล้อมมีความ

เก่ียวสมัพนัธ์กนั 

ตวัชีว้ดั 

ม. 4-6/1 ตัง้ค าถามท่ีอยู่บนพืน้ฐานของความรู้และความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์หรือความ

สนใจหรือจากประเดน็ท่ีเกิดขึน้ในขณะนัน้ท่ีสามารถท าการส ารวจตรวจสอบหรือศกึษาค้นคว้าได้อย่าง

ครอบคลมุและเช่ือถือได้ 

ม. 4-6/9 น าผลของการส ารวจตรวจสอบท่ีได้ทัง้วิธีการและองค์ความรู้ท่ีได้ไปสร้างค าถาม

ใหม ่น าไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ใหมแ่ละในชีวิตจริง 

ม. 4-6/10 ตระหนกัถึงความส าคญัในการท่ีจะต้องมีส่วนร่วมรับผิดชอบการอธิบายการลง

ความเห็นและการสรุปผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีน าเสนอตอ่สาธารณชนด้วยความถกูต้อง 

ม. 4-6/11 บนัทกึและอธิบายผลการส ารวจตรวจสอบอยา่งมีเหตผุล ใช้พยานหลกัฐานอ้างอิง

หรือค้นคว้าเพ่ือเพิ่มเติมเพ่ือหาหลักฐานอ้างอิงท่ีเช่ือถือได้และยอมรับว่าความรู้เดิมอาจมีการ

เปล่ียนแปลงได้ เม่ือมีข้อมูลและประจกัษ์พยานใหม่เพิ่มเติมหรือโต้แย้งจากเดิม ซึ่งท้าทายให้มีการ

ตรวจสอบอยา่งระมดัระวงั อนัจะน ามาสูก่ารยอมรับเป็นความรู้ใหม่ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบายการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมของยีนบนออโตโซมจากสถานการณ์ได้ 

2. เปรียบเทียบค าท่ีเก่ียวข้องกบัการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมและยกตวัอยา่งประกอบได้

อยา่งสมเหตสุมผล 

3. น าเสนอการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมของยีนบนออโตโซมจากสถานการณ์ตนเองให้

ผู้ อ่ืนเข้าใจได้ 

4. น าความรู้ในการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมของยีนบนออโตโซมไปแก้ปัญหาใน

สถานการณ์ใหมไ่ด้ 
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การจัดการเรียนรู้ ทักษะย่อยการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

ขัน้ท่ี 1 การน าเข้าสู่บทเรียน  
1. ครูให้นกัเรียนทกุคน ห่อลิน้ แล้วถามวา่ 
 -  มีใครบ้างท่ีสามารถหอ่ลิน้ได้ 
 - ท าไมนกัเรียนบางคนห่อลิน้ได้ บางคนห่อลิน้ไมไ่ด้ 
2. ครูใช้ค าถามเพ่ือโยงเข้าสู่บทเรียนดงันี ้
- ให้นกัเรียนยกตวัอยา่งลกัษณะภายนอกท่ีเหมือนกนัของ

นกัเรียนกบัพอ่ แม ่ญาตพ่ีิน้อง (ลกัษณะผม สีผิว สว่นสงู ลกัยิม้) 
- ในครอบครัวนกัเรียนมีใครท่ีมีลกัษณะเหมือนกนับ้าง โดยสุม่

นกัเรียนตอบ 2-3 คน 

 
 
 
- ทกัษะการชีแ้จงความหมาย 

ขัน้ท่ี 2 เสนอปัญหา 
1. แบง่นกัเรียนออกเป็นกลุม่ กลุม่ละ 4 คน ให้นกัเรียนสง่

ตวัแทนกลุม่ออกมาจบัฉลากเพ่ือเลือกสถานการณ์ ซึง่สถานการณ์ท่ี
แตล่ะกลุม่ได้รับจะแตกตา่งกนั พร้อมกบัแจกใบความรู้และใบ
กิจกรรม 

2. นกัเรียนศกึษาสถานการณ์ท่ีกลุม่ของตนเองได้รับ โดยครู
เปิดโอกาสให้นกัเรียนถามข้อสงสยัก่อนลงมือท า 

 
 
 
 
 
- ทกัษะการตีความส าคญั 
- ทกัษะการตัง้ค าถาม 

ขัน้ท่ี 3 พฒันากระบวนการคิด 
ขัน้นีเ้ป็นขัน้ท่ีนกัเรียนเป็นผู้ลงมือท ากิจกรรมโดยมีครูเป็นผู้

แนะแนวทางให้ด าเนินตามในแตล่ะขัน้ตอน 
ขัน้ค้นหาปัญหา 

นกัเรียนภายในกลุม่ร่วมกนัคิดวา่จากสถานการณ์ท่ีได้ปัญหา
คืออะไรจากนัน้เตมิลงไปในใบกิจกรรม 

ขัน้พิจารณาทางเลือก 
1. นกัเรียนศกึษาค าท่ีใช้คูก่นั พร้อมบอกความหมาย จ าแนก

ความแตกตา่งและสามารถยกตวัอยา่งประกอบได้ชดัเจน เชน่ 
- พนัธุ์แท้-พนัธุ์ทาง (homozygous-heterozygous) 
- ลกัษณะเดน่-ลกัษณะด้อย (dominance-recessive) 

 
 
 
 
- ทกัษะการระบปัุญหา 
- ทกัษะการตีความส าคญั 
 
- ทกัษะการจ าแนกประเภท 
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- ฟีโนไทป์-จีโนไทป์ (phenotype-genotype) 
2. ครูแทรกค าถามว่า ลกัษณะด้อยเป็นลกัษณะท่ีไมดี่หรือไม ่

เพราะเหตใุด (ลกัษณะด้อยไมใ่ชล่กัษณะท่ีเป็นข้อเสีย เชน่ ไมมี่ติง่ห ู
หนงัตาสองชัน้ หอ่ลิน้ไมไ่ด้ เป็นต้น เพียงเป็นลกัษณะท่ีถกูลกัษณะท่ี
เดน่ขม่เพ่ือแสดงออกมาเทา่นัน้) 

จากนัน้นกัเรียนร่วมกนัสรุปว่าลกัษณะโครโมโซมท่ีพบจาก
สถานการณ์มีอะไรบ้าง บนัทึกลงในใบกิจกรรม 

ขัน้วางแผนแก้ปัญหา 
นกัเรียนร่วมกนัตัง้ข้อสมมตุิคาดเดาแนวทางในการแก้ปัญหา

พร้อมกบัศกึษากฎของเมนเดลในการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม
ในใบความรู้ท่ีครูแจกไปเพ่ือน ามาใช้ในการแก้ปัญหาตอ่ไป 

ขัน้ด าเนินการแก้ปัญหา 
ขัน้นีค้รูจะแนะแนวทางในการหาค าตอบโดยการหยิบยก

ค าถามท่ีครูเตรียมมาเพิ่ม (โดยไมซ่ า้กบัของนกัเรียนทกุกลุม่) แล้ว
แสดงการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมนัน้ให้นกัเรียนทกุคนได้
ศกึษา จากนัน้นกัเรียนทกุคนในกลุม่จะต้องร่วมกนัเขียนแสดงการ
ถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมจากสถานการณ์ท่ีกลุม่ของตนเอง
ได้รับ 

ขัน้วิเคราะห์ผลลพัธ์ 
นกัเรียนร่วมกนัลงข้อสรุปท่ีได้มาพร้อมอธิบายเหตผุลประกอบ 

หลงัจากนัน้นกัเรียนต้องตดัสินใจในการตอบค าถามจากสถานการณ์
ท่ีครูก าหนดให้ตอนแรก 

ก่อนสง่ใบงานครูกระตุ้นให้นกัเรียนภายในกลุม่ร่วมกนั
ตรวจสอบความถกูต้องของชิน้งานของตนเองก่อนสง่ให้ครูตรวจ 

 
 
 
 
 
- ทกัษะการคาดเดาทางเลือก 
 
 
- ทกัษะการตัง้ข้อสมมตุิ  
- ทกัษะการค้นหาหลกัการ 
 
 
- ทกัษะการแสดงผลเป็น
ขัน้ตอน 
 
 
 
 
 
- ทกัษะการลงข้อสรุปโดยใช้
หลกัเหตผุล 
 
- ทกัษะการตรวจสอบด้วย
ตนเอง 

ขัน้ท่ี 4 สรุปผล 
1. สุม่นกัเรียนออกมาน าเสนอผลงาน พร้อมแสดงปัญหา 

ขัน้ตอนการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมและสรุปผลหน้าชัน้เรียน 
 

 
- ทกัษะประเมินความ
คล้ายคลงึ 
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2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ตา่งๆ โดยครูเป็นผู้ใช้
ค าถามเพ่ือสรุป ดงันี ้

-    ลกัษณะจีโนไทป์และฟีโนไทป์มีความแตกตา่งกนั
อยา่งไร 

- พนัธุ์แท้แตกตา่งจากพนัธุ์ทางอยา่งไร 
- เฮเทอโรไซกสัและโฮโมไซกสัตา่งกนัอยา่งไร 
- ลกัษณะเดน่และลกัษณะด้อยคืออะไร 
- กฎของเมนเดลมีก่ีข้อ อะไรบ้าง 

3. ครูทบทวนการเขียนการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมยีน
บนออโตโซมเพื่อสรุป 

4. นกัเรียนถามข้อสงสยัจากการท ากิจกรรมทัง้หมด 

- ทกัษะการปรับปรุงแก้ไขด้วย
ตนเอง 
- ทกัษะการตรวจสอบด้วย
ตนเอง 
 
 
 
 
 
 
- ทกัษะการตัง้ค าถาม 

ขัน้ท่ี 5 ประเมินกระบวนการคดิ 
ครูแจกสถานการณ์ใหมมี่ลกัษณะคล้ายคลงึกบัสถานการณ์

เดมิท่ีได้ฝึกคดิในครัง้นี ้เพ่ือเป็นการประเมินกระบวนการคดิของ
ตนเองว่านกัเรียนสามารถท าได้หรือไม ่โดยน ามาสง่ในคาบตอ่ไป 

 
- ทกัษะการประยกุต์ใช้ความรู้/
การแก้ปัญหา 
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การวัดและประเมินผล 

พฤตกิรรม วิธีการประเมิน เคร่ืองมือ เกณฑ์การ

ตัดสิน 

อธิบายการถ่ายทอดลกัษณะทาง

พนัธุกรรมของยีนบนออโตโซมจาก

สถานการณ์ได้ 

- ตรวจจากใบงาน 

- สงัเกตจากการ

ท างานกลุม่ 

- แบบประเมินใบงาน 

- แบบสงัเกต

พฤตกิรรม 

พอใช้ 

พอใช้ 

เปรียบเทียบค าท่ีเก่ียวข้องกบัการ

ถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมและ

ยกตวัอย่างประกอบได้อย่างสมเหตสุมผล 

ตรวจจากใบงาน แบบประเมินใบงาน 

 

พอใช้ 

น าเสนอการการถ่ายทอดลกัษณะทาง

พนัธุกรรมของยีนบนออโตโซมจาก

สถานการณ์ตนเองให้ผู้ อ่ืนเข้าใจได้ 

สงัเกตจากการ

น าเสนอ 

แบบประเมินการ

น าเสนอ 

พอใช้ 

น าความรู้ในการถ่ายทอดลกัษณะทาง

พนัธุกรรมของยีนบนออโตโซมไป

แก้ปัญหาในสถานการณ์ใหมไ่ด้ 

ตรวจจากใบงาน แบบประเมินใบงาน พอใช้ 

 

ส่ือการเรียนรู้ 

1. ใบความรู้เร่ือง การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม: ยีนบนออโตโซม 

2. ใบงานเร่ือง ยีนบนออโตโซม 
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ใบความรู้ 

เร่ือง การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม : ยีนบนออโตโซม 
การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

สิ่งมีชีวิตแตล่ะชนิดมีลกัษณะเฉพาะและแตกตา่งจากสิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืน ลองสงัเกตบุคคลท่ีอยู่

รอบๆ ตวัเราจะพบว่ามีลักษณะท่ีแตกต่างกัน เช่น บางคนมีตาชัน้เดียว บางคนจมูกโด่ง บางคนผม

หยิก ลักษณะต่างๆ เหล่านีไ้ด้รับการถ่ายทอดจากรุ่นพ่อแม่ไปสู่ รุ่นต่อไป เราเรียกลักษณะนีว้่า 

ลักษณะทางพันธุกรรม ตารางแสดงลักษณะเด่นและลักษณะด้อย  

โ ดย มี  ยีน  ( gene) ท า ห น้ า ท่ี ค วบคุม

ลักษณะต่างๆ ทางพันธุกรรมจากพ่อแม่ไปยัง

ลูกหลาน  ยีน  คือ  หน่วยพันธุ ก รรม ท่ีอยู่ บน

โครโมโซม (chromosome) มีลักษณะเรียงกัน

เหมือนสร้อยลกูปัด ในคนจะมียีนประมาณ 50,000 

ยีน  แต่ละ ยีนจะควบคุมลักษณะต่างๆ  ทาง

พนัธุกรรมเพียงลกัษณะเดียว ยีนท่ีควบคมุลกัษณะ

พนัธุกรรมบางอยา่งมี 2 ชนิด คือ 

1. ยีนเด่น (dominant gene) คือ ยีนท่ี

แสดงลกัษณะนัน้ออกมาแม้มียีนนัน้เพียงยีนเดียว 

2. ยีนด้อย (recessive gene) คือ ยีนท่ี

สามารถแสดงลกัษณะให้ปรากฏออกมาได้ ก็

ตอ่เม่ือมียีนด้อยทัง้สองยีนอยูบ่นคูโ่ครโมโซม 

 

ท่ีมา: http://www.maceducation.com/e-knowledge/2432209100/01.htm 

เอ..ยีนด้อยเป็นลกัษณะที่ไมด่ีรึป่าวน๊า ? 

ตอบ…………………………
………………………………
………………………………
………………………...........
. 
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 “ความแปรผนัทางพนัธุกรรม” (genetic variable) จ าแนกได้ 2 ประเภท คือ  

1. ลักษณะทีมีความแปรผันแบบไม่ต่อเน่ือง  

ลักษณะท่ีมีความแปรผันแบบไม่ต่อเน่ือง (discontinuous variation) เป็นลักษณะทาง

พันธุกรรมท่ีสามารถแยกความแตกต่างได้อย่างชัดเจน ลักษณะความแปรผันไม่ต่อเน่ืองเกิดจาก

อิทธิพลทางพนัธุกรรมเพียงอยา่งเดียว เชน่ ลกัษณะลกัยิม้ (มีลกัยิม้หรือไมมี่ลกัยิม้) ติ่งห ู(มีติ่งหหูรือไม่

มีติง่ห)ู หอ่ลิน้ (หอ่ลิน้ได้หรือหอ่ลิน้ไมไ่ด้) เป็นต้น  

 2. ลักษณะทีมีความแปรผันแบบต่อเน่ือง  

ลกัษณะท่ีมีความแปรผนัแบบตอ่เน่ือง (continuous variation) เป็นลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ี

ไม่สามารถแยกความแตกต่างได้เด่นชดั เช่น ความสูง น า้หนกั โครงร่าง สีผิว ซึ่งเป็นลกัษณะท่ีได้รับ

อิทธิพลจากพันธุกรรมและสิ่งแวดล้อมร่วมกน เช่น ความสูงของคน ถ้าเราได้รับอาหารท่ีถูกหลัก

โภชนาการ มีการออกกาลงักาย จะท าให้เรามีร่างกายสงูขึน้ได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความแปรผันทางพันธุกรรม 

ฟีโนไทป์ (Phenotype) หมายถึง ลกัษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีสามารถสงัเกตได้
ด้วยประสาทสัมผัส (ตา หู จมูก ลิน้ และผิวหนัง) เช่น สีของดอกถั่ว สีผิวของคน 
จ านวนชัน้ของหนงัตา ลกัษณะของเส้นผม หมู่เลือด กลิ่นของดอกกหุลาบ รสขมของ
บอระเพ็ด เป็นต้น 

จีโนไทป์ (Genotype) หมายถึง รูปแบบของคูยี่น (คูแ่อลลีล) หรือกลุ่มยีนท่ี
ควบคุมฟีโนไทป์ต่างๆ เช่น จีโนไทป์ท่ีควบคุมการมีติ่งหูของมนุษย์มีได้  3 แบบ 
ได้แก่ EE, Ee, และ ee 

 

พันธ์ุแท้ (Homozygous) คือ ลกัษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีแสดงออกมา โดยมียีน

ท่ีควบคมุลกัษณะทัง้คูเ่หมือนกนัซึ่งอาจเป็นยีนท่ีมีลกัษณะเดน่ทัง้คู ่เช่น TT, RR หรือ 

แสดงลกัษณะด้อย เชน่ tt, rr เป็นต้น  

 พันธ์ุทาง (Heterozygous) คือ ลกัษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีแสดงออกมา โดยมี

ยีนท่ีควบคมุลกัษณะทัง้คูต่า่งกนั เชน่ Tt และ Rr เป็นต้น 
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กฎการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของเมนเดล 

เมนเดล ได้รับการยกยองให้เป็นบดิาแหง่พนัธุศาสตร์ โดยการทดลองผสมพนัธุ์ถัว่ลนัเตา 

เน่ืองจาก  

1. ปลกูง่าย มีเมล็ดมาก อายสุัน้  

2. มีลกัษณะล าต้น ดอก ฝัก เมล็ด แตกตา่งกนชดัเจน 

 3. มีการถ่ายละอองเรณูในดอกเดียวกัน เพราะโครงสร้างดอกมีลกัษณะป้องกนัการผสมข้าม

ดอกกนั 

ผลการศึกษา  

 TT  X  tt    T = ต้นสงู  

    t = ต้นเตีย้  

 รุ่น F1 ;     Tt  X  Tt  

  

 รุ่น F2 ;               TT       Tt        Tt        tt  

ลกัษณะท่ีได้ในรุ่น F2 คือ สงู : เตีย้ เทา่กบั 3 : 1  

กฎของเมนเดล คือ  

กฎข้อท่ี 1 กฎแหง่การแยกของยีน  

 “ยีนท่ีอยูก่นัเป็นคู ่จะแยกออกจากกนัไปอยูค่นละเซลล์สืบพนัธุ์ก่อนท่ีจะมารวมตวักันใหม่เม่ือ

มีการปฏิสนธิ” ตวัอยางเชน่ การถ่ายทอดตามกฎเมนเดลในกรณีท่ีมียีน 1 คู ่

ถ้าก าหนดให้ยีน  B แสดงถึงลกัษณะสีด า และ b แสดงถึงลกัษณะสีแดง สามารถเขียนแผนผงัการผสม

ได้ ดงันี ้ 

         BB (ด า)  x          bb (แดง) 

   หนว่ยสืบพนัธุ์ 

    

   ลกูรุ่นท่ี 1                                                       Bb (ด า) 
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กฎข้อท่ี 2 กฎแหง่การจบัคูก่นัอยา่งอิสระ 

 “ยีนท่ีอยูเ่ป็นคูก่นั เม่ือแยกออกจากกนัแล้วแตล่ะยีนจะไปจบักบัยีนอ่ืนอยา่งอิสระ” 

 

 

 

 

 

 

กฎข้อท่ี 3 กฎแหง่ลกัษณะเดน่ 

 “เม่ือยีนเดน่อยูก่บัยีนด้อย ลกัษณะท่ีแสดงออกมาเป็นลกัษณะเดน่เทา่นัน้” 

ซึง่จากกฎข้อท่ี 2 จะให้ได้วา่ ยีนคู ่Bb จะแสดง 

โครโมโซมของมนุษย์ 

โครโมโซมในเซลล์ของร่างกายมนษุย์มี 46 แทง่ น ามาจดัได้ 23 คู ่แบง่ได้เป็น 2 ชนิด คือ 

 ออโตโซม (autosome) คือ โครโมโซมคูท่ี่ 1 ถึงคูท่ี่ 22 ท่ีเหมือนกนัทัง้เพศหญิงและเพศชาย 

 โครโมโซมเพศ (sex chromosome) คือ คูโ่ครโมโซมท่ี 23 ในเพศหญิงจะมีโครโมโซม
เป็น XX เพศชายจะมีโครโมโซมเป็น XY 

 
                   โครโมโซม 1 เซลล์ของผู้ชาย                โครโมโซม 1 เซลล์ของผู้หญิง 
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โรคที่เกิดจากความผิดปกตบินออโตโซม (Autosome) 

โรคท่ีเกิดจากความผิดปกติบนออโตโซม คือ โรคท่ีเกิดจากความผิดปกติของโครโมโซมใน

ร่างกาย ท่ีมี 22 คู ่หรือ 44 แท่ง สามารถเกิดได้กบัทกุเพศ และมีโอกาสเกิดได้เท่า ๆ กนั โรคท่ีเกิดจาก

ความผิดปกตบินออโตโซม เชน่ 

โรคธาลัสซีเมีย (Thalassaemia) เป็นโรคท่ีมีสาเหตมุาจากมีความผิดปกติทางพนัธุกรรม ท า

ให้มีการสร้างโปรตีนท่ีเป็นส่วนประกอบส าคญัของเม็ดเลือดผิดปกติ จึงท าให้เม็ดเลือดแดงมีอายุสัน้

กวา่ปกติ แตกง่าย ถกูท าลายง่าย ผู้ ป่วยท่ีเป็นโรคนีจ้ึงมีเลือดจาง โรคนีพ้บได้ทัง้หญิงและชายปริมาณ

เทา่ๆ กนั ถ่ายทอดมาจากพอ่และแมท่างพนัธุกรรมพบได้ทัว่โลกและพบมากในประเทศไทยด้วยเชน่กนั 

 โรคท้าวแสนปม (Neurofibromatosis) เป็นโรคผิวหนงัท่ีถ่ายทอดโดยโครโมโซม ลกัษณะท่ี

พบคือ ร่างกายจะมีตุม่เต็มไปทัว่ร่างกาย ขนาดเล็กไปจนใหญ่ แบง่เป็น 2 ชนิด คือชนิดท่ีพบบอ่ย พบ

ประมาณ 1 ใน 2,500 ถึง 3,500 คน โดยพบอาการอย่างน้อย 2 ใน 7 อาการตอ่ไปนีคื้อ มีปานสีกาแฟ

ใส่นมอย่างน้อย 6 ต าแหน่ง, พบก้อนเนือ้งอกตามผิวหนงั 2 ตุม่ขึน้ไป, พบกระท่ีบริเวณรักแร้หรือขา

หนีบ, พบเนือ้งอกของเส้นประสาทตา, พบเนือ้งอกของม่านตา 2 แห่งขึน้ไป, พบความผิดปกติของ

กระดกู และมีประวตัิคนในครอบครัวเป็นโรคนี ้ส่วน โรคท้าวแสนปม ประเภทท่ี 2 พบได้น้อยมาก ราว 

1 ใน 50,000 ถึง 120,000 คน ผู้ ป่วยจะไม่มีอาการทางผิวหนงั แต่จะพบเนือ้งอกของหูชัน้ใน และมี

ประวตัคินในครอบครัวเป็นโรคนี ้

 โรคผิวเผือก (Albinos) ผู้ ท่ีเป็นโรคคนเผือก คือ คนท่ีไม่มีเม็ดสีท่ีผิวหนงั จะมีผิวหนงั ผม ขน 

และมา่นตาสีซีด หรือีขาว เพราะขาดเม็ดสีเมลานิน หรือมีน้อยกวา่ปกต ิท าให้ทนแสงแดดจ้าไมค่อ่ยได้ 

โรคซิกเคิลเซลล์ (Sickle-cell) เป็นความผิดปกติทางพันธุกรรมท่ีเกิดขึน้กับเลือด ความ

ผิดปกตินีเ้กิดจากการผ่าเหล่าท่ีส่งผลกระทบต่อการสงัเคราะห์เฮโมโกลบิน ซึ่งเป็นโปรตีนส าคญัท่ีท า

หน้าท่ีน าออกซิเจนภายในเซลล์เม็ดเลือดแดง คนท่ีเป็นโรคซิกเกิลเซลล์จะสร้างเฮโมโกลบินให้มีรูปร่าง

ผิดปกต ิเม่ือความเข้มข้นของออกซิเจนต ่า เซลล์เม็ดเลือดแดงจะมีรูปร่างผิดปกตเิป็นรูปเคียว  
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ใบงาน 

เร่ือง ยีนบนออโตโซม 
ค าชีแ้จง :  

1. ให้นกัเรียนแบง่กลุม่ กลุม่ละ 4 คนแล้วเลือกประธานและเลขากลุม่พร้อมกบัตัง้ช่ือกลุม่ 

2. ให้นกัเรียนท ากิจกรรมท่ีได้รับหมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาท่ีก าหนด 

3. แตล่ะกลุม่สง่ตวัแทนเพ่ือน าเสนอผลงานของกลุม่ กลุ่มละ 5-10 นาที 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

สมาชิกในกลุ่ม 

1 ช่ือ……………………………….……เลขท่ี……………ชัน้……………ประธานกลุม่ 

2.ช่ือ………………………………….…เลขท่ี……………ชัน้……………เลขากลุม่ 

3.ช่ือ……………………………….……เลขท่ี……………ชัน้……………สมาชิก 

4.ช่ือ……………………………….……เลขท่ี……………ชัน้……………สมาชิก 

กลุ่มที่ ........ชื่อกลุ่ม.................................................. 
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ค าชีแ้จง : 

1. สง่ตวัแทนกลุม่ 1คน ออกมาจบัฉลากเพ่ือเลือกสถานการณ์ท่ีกลุม่ของตนเองจะต้องแก้ไข

ปัญหา 

2. สถานการณ์ท่ีได้รับ 1 กลุม่ ตอ่ 1 สถานการณ์เท่านัน้ 

3. นกัเรียนทกุคนต้องร่วมกนัท างาน 

               สถานการณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สถานการณ์ที่  1 ครอบครัวของตอ่ พ่อมีผิวปกติพนัธุ์แท้ ส่วนแม่มีผิวเผือกพนัธุ์แท้ พ่อและแม่

ปรึกษากนัวา่หากต้องการมีบตุรเพิ่มอีก 1 คน โอกาสท่ีน้องของตอ่จะมีผิวปกติร้อยละเท่าใดและ

สมควรท่ีจะมีบตุรเพิ่มหรือไม ่โดยโรคผิวเผือกอยูบ่นยีนด้อย 

 
สถานการณ์ที่  2 ไผ่ต้องการให้ลูกมีลักยิม้เหมือนเขา ซึ่งไผ่มีลกัยิม้แบบเฮเทอโรไซกัส ส่วน

แพนด้าเป็นภรรยาไมมี่ลกัยิม้ ลกูของไผแ่ละแพนด้าจะมีลกัยิม้หรือไม ่ถ้ามีโอกาสท่ีลกูจะมีลกัยิม้

เป็นเทา่ใด โดยลกัษณะมีลกัยิม้เป็นยีนเดน่ 

   

 

สถานการณ์ที่ 3 วินมีผมหยกัศกพนัธุ์แท้ท่ีควบคมุโดยยีนเดน่บนออโตโซม แตบ่ีต้องการให้ลกูมี

ผมตรงเหมือนตนเอง แล้วโอกาสท่ีลกูจะมีผมตรงเหมือนบีก่ีเปอร์เซ็นต์ 

 

   

 

สถานการณ์ที่  4 ไมค์มีตาสีฟ้าซึ่งเป็นลกัษณะด้อย แตง่งานกับซูซ่ีมีตาสีน า้ตาลแบบเฮเทอโร

ไซกสัแตซู่ซ่ีอยากให้ลกูมีตาสีฟ้าเหมือนไมค์ จะมีโอกาสเกิดขึน้หรือไม ่ถ้าเกิดขึน้ก่ีเปอร์เซ็นต์ 

 

   

 

สถานการณ์ที่ 5 บอยไม่เป็นโรคซิกเคิลเซลล์ (เซลล์เม็ดเลือดแดงเป็นรูปเคียว) แตเ่ป็นพนัธุ์ทาง

แตง่งานกบัมาร์กีไ้มเ่ป็นโรคซิกเคลิเซลล์พนัธุ์แท้ โอกาสท่ีลกูของบอยและมาร์กีจ้ะเป็นโรคซิกเคิล

เซลล์ก่ีเปอร์เซ็นต์และควรมีลกูหรือไม ่โดยโรคซิกเคลิเซลล์อยูบ่นยีนด้อย 
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ค าชีแ้จง : ให้นกัเรียนทกุคนอา่นสถานการณ์ท่ีกลุม่ของตนเองได้ จากนัน้ร่วมกนัสรุปและอภิปรายเพ่ือ

ตอบค าถามตอ่ไปนี ้

ขัน้ค้นหาปัญหา 

1. จากสถานการณ์นีน้กัเรียนคดิวา่ปัญหาคืออะไร 

…………………………………………………………………………………………………………….

…….……………………………………………………………….…...………………………………

…………..……………………………………………………………………………………………… 

ขัน้พิจารณาทางเลือก  

2. บอกความหมายของค าตอ่ไปนี ้
พนัธุ์แท้ (homozygous) หมายถึง ……………………………………………………………………… 
พนัธุ์ทาง (heterozygous) หมายถึง…………………………………………………………………… 
 

ฟีโนไทป์ (phenotype) หมายถึง ………………………………………………………………………… 
จีโนไทป์ (genotype)หมายถึง ………………………………………………………………………… 
 

จากค าข้างต้น ในสถานการณ์นีพ้บลกัษณะใดบ้าง 
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
ขัน้วางแผนแก้ปัญหา 
3.1 กฎของเมนเดลมีก่ีข้อ อะไรบ้าง อธิบายโดยละเอียด 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 
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3.2 จากสถานการณ์นีใ้ห้นกัเรียนคาดเดาค าตอบของสถานการณ์ว่าจะเป็นอยา่งไร เพราะเหตใุด 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

ขัน้ด าเนินการแก้ปัญหา 

4.แสดงขัน้ตอนการค้นหาค าตอบอย่างละเอียด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขัน้วิเคราะห์ผลลพัธ์ 

5.1 สรุป จากการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม พบวา่ 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

5.2 จงลงข้อสรุปเพ่ือตอบสถานการณ์ พร้อมอธิบายเหตผุลประกอบ 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 
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แบบประเมินใบงานนักเรียน 

เกณฑ์การให้
คะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ความถกูต้องและ
ความสมบรูณ์ 

ผลงานมีเนือ้หา
สาระถกูต้องและ
สมบรูณ์ย่ิง 

ผลงานมีเนือ้หา
สาระถกูต้องและ

สมบรูณ์ 

ผลงานมีเนือ้หา
สาระถกูต้องแตไ่ม่

สมบรูณ์ 

ผลงานมีเนือ้หา
สาระไมถ่กูต้อง
และไมส่มบรูณ์ 

ความคดิริเร่ิม
สร้างสรรค์ 

มีความคิดริเร่ิม
แปลกใหม ่มีเอก
ลกัลกัษณ์อย่าง

ชดัเจน 

มีความคิดริเร่ิม
บ้าง 

มีความคิดริเร่ิม
น้อย โดยดดัแปลง
จากความคิดผู้อื่น 

ไมม่ีความคิดริเร่ิม 
คดัลอกจาก
ความคิดผู้อื่น 

ความประณีต
และการน าเสนอ 

ผลงานมีความ
เรียบร้อย สะอาด
และเขียนบรรยาย
เป็นระเบียบ 

ผลงานมีความ
เรียบร้อย 
สะอาด 

ผลงานเขียน
บรรยายเป็น
ระเบียบแตไ่ม่
สะอาด 

ผลงานไม่
เรียบร้อยและไม่

สะอาด 

คณุคา่ ผลงานน าไปใช้
ประโยชน์ได้จริง 

ผลงานน าไปใช้
ประโยชน์ได้
บางสว่น 

ผลงานน าไปใช้
ประโยชน์ได้น้อย 

ผลงานไมม่ี
ประโยชน์หรือ

น าไปใช้ประโยชน์
ไมไ่ด้ 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ชว่งคะแนน ระดบัคณุภาพ 

13-16 ดี 

9-12 พอใช้ 

4-8 ปรับปรุง 
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แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 

เกณฑ์การให้
คะแนน 

ดีมาก (4)  ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ความถกูต้องและ
ความสมบรูณ์ 

น าเสนอเนือ้หา
สาระถกูต้องและ
สมบรูณ์ยิ่ง 

น าเสนอมีเนือ้หา
สาระถกูต้องและ
สมบรูณ์บ้าง 

ผลงานมีเนือ้หา
สาระถกูต้องและ
สมบรูณ์เพียง
เล็กน้อย 

ผลงานมีเนือ้หา
สาระไมถ่กูต้อง
และไมส่มบรูณ์ 

การใช้ภาษา พดูโดยใช้น า้เสียง
ชดัเจน สระสลวย 
ฟังแล้วเข้าใจ ไม่

ตดิขดั 

พดูโดยใช้น า้เสียง
ชดัเจน ฟังแล้ว
เข้าใจ ติดขดับ้าง 

พดูโดยใช้
น า้เสียงชดัเจน 
ฟังแล้วเข้าใจและ

ตดิขดับ้าง 

พดูไมช่ดัเจน 
ฟังแล้วไมเ่ข้าใจ 

บคุลิกภาพ ใช้ทา่ทาง
ประกอบ

เหมาะสม สบ
สายตาผู้ ฟังดีมาก 

ใช้ทา่ทางประกอบ
เหมาะสม สบ
สายตาผู้ ฟังบ้าง 

ใช้ทา่ทาง
ประกอบ สบ

สายตาผู้ ฟังเพียง
เล็กน้อย 

ไมมี่ทา่ทาง
ประกอบ ไมส่บ
สายตาผู้ ฟัง 

การตอบค าถาม อธิบายตอบ
ค าถามถกูต้องทกุ

ข้อ 

อธิบายตอบ
ค าถามถกูต้องบ้าง 

อธิบายตอบ
ค าถามถกูต้อง
เล็กน้อย 

อธิบายตอบ
ค าถามไม่
ถกูต้องเลย 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ชว่งคะแนน ระดบัคณุภาพ 

13-16 ดี 

9-12 พอใช้ 

4-8 ปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤตกิรรมการท างานกลุ่ม 

เกณฑ์การให้
คะแนน 

ดีมาก (4)  ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ความร่วมมือ สมาชิกในกลุม่ทกุ
คนร่วมมือกนั
ท างาน มีการ
ประสานงานท่ีดี 

สมาชิกในกลุม่
ทกุคนร่วมมือกนั
ท างานสว่นใหญ่

มีการ
ประสานงานท่ีดี 

สมาชิกในกลุม่
ทกุคนท างานท่ี
ได้รับมอบหมาย 
แตย่งัขาดการ
ประสานงานใน

กลุม่ 

สมาชิกบางคนไม่
ท างานกลุม่ขาด
การประสานงาน 

ขัน้ตอนการ
ท างาน 

มีการก าหนด
ขัน้ตอนการ

ท างานท่ีชดัเจน
ตัง้แตเ่ร่ิมท างาน
จนกระทัง่ผลงาน
เสร็จสมบรูณ์ 

มีการก าหนด
ขัน้ตอนการ

ท างานคอ่ยข้าง
ชดัเจนตัง้แตเ่ร่ิม
ท างานจนเสร็จ

สมบรูณ์ 

มีการก าหนด
ขัน้ตอนการ
ท างาน แต่

ความส าเร็จของ
งานยงัไม่
สมบรูณ์ 

มีการก าหนด
ขัน้ตอนการ

ท างานไมช่ดัเจน 
ท าให้งานไม่
สมบรูณ์ 

การแสดงความ
คดิเห็น 

สมาชิกทกุคนร่วม
แสดงความ
คดิเห็น 

สมาชิกสว่นใหญ่
ร่วมแสดงความ

คดิเห็น 

สมาชิกมากกว่า
คร่ึงร่วมแสดง
ความคดิเห็น 

สมาชิกไมใ่ห้
ความร่วมมือใน
การแสดงความ

คดิเห็น 
ความรับผิดชอบ สมาชิกทกุ

คนท างานท่ีได้รับ
มอบหมายจน
เสร็จสิน้สมบรูณ์

ทนัเวลา 

สมาชิกสว่นใหญ่
ท างานท่ีได้รับ
มอบหมายจน
งานเสร็จสิน้

สมบรูณ์ทนัเวลา 

สมาชิกบางคน 
ไมท่ าหน้าท่ีท่ี
ได้รับมอบหมาย
และงานไมค่อ่ย

สมบรูณ์ 

สมาชิกไมมี่
ความรับผิดชอบ 
ท าให้งานไม่
บรรลเุป้าหมาย 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ชว่งคะแนน ระดบัคณุภาพ 

13-16 ดี 

9-12 พอใช้ 

4-8 ปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 
หนว่ยการเรียนรู้ เร่ือง การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม              ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4      

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 8 เร่ือง เทคโนโลยีชีวภาพ          จ านวน 3 ชัว่โมง 

_________________________________________________________________________ 
สาระส าคัญ 

เทคโนโลยีชีวภาพ (Biotechnology) คือ การน าเทคโนโลยีต่างๆ มาใช้ปรับปรุงเปล่ียนแปลง
สิ่งมีชีวิตหรือชิน้สว่นสิ่งมีชีวิตให้ได้ลกัษณะและประโยชน์ตามท่ีต้องการ เช่น ปรับปรุงพนัธุ์พืชและสตัว์ 
การถนอมอาหาร การควบคมุศตัรูพืช เป็นต้น เม่ือน าความรู้ในสาขาวิชาพนัธุศาสตร์มาประยกุต์ใช้ใน
ทางด้านเทคโนโลยีชีวภาพก่อให้เกิดประโยชน์ต่อมนุษย์หลายแบบ เช่น พันธุวิศวกรรม (Genetic 
engineering) การโคลน (Cloning) การเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือ (Tissue culture) และลายพิมพ์ดีเอ็นเอ 
(DNA nger printing) เป็นต้น 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระท่ี 1: สิ่งมีชีวิตกบักระบวนการด ารงชีวิต 

มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม

วิวฒันาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพท่ีมี

ผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยา

ศาสตร์ ส่ือสารความรู้และน าความรู้ไปใช้ 

ตวัชีว้ดั ม. 4-6/2 สืบค้นข้อมลูและอภิปรายผลของเทคโนโลยีชีวภาพท่ีมีตอ่มนษุย์และสิ่งแวดล้อมและ

น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

สาระท่ี 8: ธรรมชาตขิองวิทยาสตร์และเทคโนโลยี 

มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การ

แก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดขึน้ส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน 

สามารถอธิบายได้และตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูลเคร่ืองมือและสิ่งแวดล้อมมีความ

เก่ียวสมัพนัธ์กนั 

ตวัชีว้ดั 
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ม. 4-6/2 สร้างสมมติฐานท่ีมีทฤษฏีรองรับหรือคาดการณ์สิ่งท่ีจะพบ หรือสร้างแบบจ าลอง 

หรือสร้างรูปแบบ เพ่ือน าไปสูก่ารส ารวจตรวจสอบ 

ม. 4-6/9 น าผลของการส ารวจตรวจสอบท่ีได้ทัง้วิธีการและองค์ความรู้ท่ีได้ไปสร้างค าถาม

ใหม ่น าไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ใหมแ่ละในชีวิตจริง 

ม. 4-6/10 ตระหนกัถึงความส าคญัในการท่ีจะต้องมีส่วนร่วมรับผิดชอบการอธิบายการลง

ความเห็นและการสรุปผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีน าเสนอตอ่สาธารณชนด้วยความถกูต้อง 

ม. 4-6/11 บนัทกึและอธิบายผลการส ารวจตรวจสอบอยา่งมีเหตผุล ใช้พยานหลกัฐานอ้างอิง

หรือค้นคว้าเพ่ือเพิ่มเติมเพ่ือหาหลักฐานอ้างอิงท่ีเช่ือถือได้และยอมรับว่าความรู้เดิมอาจมีการ

เปล่ียนแปลงได้ เม่ือมีข้อมูลและประจกัษ์พยานใหม่เพิ่มเติมหรือโต้แย้งจากเดิม ซึ่งท้าทายให้มีการ

ตรวจสอบอยา่งระมดัระวงั อนัจะน ามาสูก่ารยอมรับเป็นความรู้ใหม ่
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

สามารถอธิบายเทคโนโลยีชีวภาพ พร้อมบอกข้อดีและข้อเสียให้ผู้ อ่ืนเข้าใจได้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

การจัดการเรียนรู้ ทักษะย่อยการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

ขัน้ท่ี 1 การน าเข้าสู่บทเรียน  
1. ครูน าเข้าสูบ่ทเรียนด้วยภาพพืชหรือสตัว์ท่ีผา่นการ

ดดัแปลงพนัธุกรรม แล้วถามนกัเรียนว่า เพราะเหตใุดพืชหรือสตัว์
จงึมีลกัษณะผิดแปลกไปจากพนัธุ์เดมิ (มีการดดัแปลงพนัธุกรรม
โดยใช้เทคโนโลยีชีวภาพ) 

- เทคโนโลยีชีวภาพคืออะไร (มาจากค าวา่เทคโนโลยีและ
ชีวภาพ คือการน าเทคโนโลยีตา่งๆ มาใช้ปรับปรุงเปล่ียนแปลง
สิ่งมีชีวิตให้ได้ลกัษณะท่ีต้องการ) 

- เทคโนโลยีชีวภาพท่ีนกัเรียนรู้จกัมีอะไรบ้าง (พืช GMO 
การเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือ การตรวจลายพิมพ์DNA เป็นต้น) 

2. ครูให้นกัเรียนตัง้ค าถามเร่ืองท่ีนกัเรียนอยากรู้เก่ียวกบั
เทคโนโลยีชีวภาพ (โดยยงัไมเ่ฉลยค าตอบ) 

 
 
- ทกัษะการชีแ้จงความหมาย 
 
 
 
 
 
 
 
- ทกัษะการตัง้ค าถาม 
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การจัดการเรียนรู้ ทักษะย่อยการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

ขัน้ท่ี 2 เสนอปัญหา 
1. ครูอธิบายคร่าวๆ เก่ียวกบั 3 หวัข้อท่ีจะเรียนในคาบนี ้

คือ 
- พนัธุวิศวกรรม 
- การเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือ 
- ลายพิมพ์ DNA  

2. ครูแบง่นกัเรียนเป็นกลุม่ เพ่ือศกึษาข้อมลูในประเดน็
เก่ียวกบัเทคโนโลยีชีวภาพ (โดยในคาบท่ีแล้วได้สัง่งานก่อน โดย
ให้นกัเรียนภายในกลุม่ชว่ยกนัสืบค้นหาข้อมลูในหวัข้อท่ีกลุม่ของ
ตนเองได้มารับ โดยหาข้อมลูให้มากท่ีสดุและท าความเข้าใจกบั
เทคโนโลยีชีวภาพชนิดนัน้มาก่อนเรียนคาบนี)้ 

3. นกัเรียนศกึษาสถานการณ์ท่ีกลุม่ของตนเองได้รับ โดยครู
เปิดโอกาสให้นกัเรียนถามข้อสงสยัก่อนลงมือท า 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ทกัษะการตัง้ค าถาม 

ขัน้ท่ี 3 พฒันากระบวนการคิด 
นกัเรียนเป็นผู้ลงมือท ากิจกรรมโดยมีครูเป็นผู้แนะแนวทาง 

ขัน้ค้นหาปัญหา 
นกัเรียนภายในกลุม่ร่วมกนัคิดวา่จากสถานการณ์ท่ีได้

ปัญหาคืออะไรจากนัน้เตมิลงในใบกิจกรรม 
ขัน้พิจารณาทางเลือก 

ให้นกัเรียนคาดการณ์วา่นกัเรียนสามารถหาข้อมลูเพื่อ
แก้ปัญหาจากสถานการณ์นีจ้ากท่ีไหนบ้าง แล้วคดัเลือกว่า
แหลง่ข้อมลูใดท่ีนา่เช่ือถือพร้อมบอกเหตผุลในการตดัสินใจเลือก
แหลง่ข้อมลูนัน้ ๆ 

ขัน้วางแผนแก้ปัญหา 
1.นกัเรียนร่วมกนัตัง้ข้อสมมตุคิาดเดาแนวทางในการ

แก้ปัญหา 
 
 

 
 
 
- ทกัษะการระบปัุญหา 
- ทกัษะการตีความส าคญั 
 
- ทกัษะการตรวจสอบ
หลกัฐาน 
- ทกัษะการจ าแนกประเภท 
 
 
- ทกัษะการตัง้ข้อสมมตุิ 
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การจัดการเรียนรู้ ทักษะย่อยการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

2. นกัเรียนรวบรวมข้อมลูทัง้หมดท่ีเก่ียวข้องจากท่ีไป
ค้นคว้ามา แล้วคดัเลือกเนือ้หาท่ีเก่ียวข้องมาเทา่นัน้ (ให้นกัเรียน
แนบเอกสารเพิ่มมาในใบงานได้หากพืน้ท่ีไมบ่นัทกึไมเ่พียงพอ) 

ขัน้ด าเนินการแก้ปัญหา 
นกัเรียนร่วมกนัเขียนอธิบายโดยเน้นให้นกัเรียนเขียนเป็น 

flow chart เพ่ือแสดงล าดบัการคิดเป็นขัน้ตอน 
ขัน้วิเคราะห์ผลลพัธ์ 

นกัเรียนร่วมกนัลงข้อสรุปตอบค าถามจากสถานการณ์
พร้อมอธิบายเหตผุลประกอบ  

ก่อนสง่ใบงานครูกระตุ้นให้นกัเรียนภายในกลุม่ร่วมกนั
ตรวจสอบความถกูต้องของชิน้งานของตนเองก่อนสง่ให้ครูตรวจ 
ขัน้ท่ี 4 สรุปผล 

1. นกัเรียนทกุกลุม่ออกมาน าเสนอผลงาน พร้อมแสดง
ปัญหาและขัน้ตอนในการแก้ปัญหา 

2. ครูสรุปหวัข้อเทคโนโลยีชีวภาพทัง้หมด ในประเดน็ดงันี ้
- ความหมายของเทคโนโลยีชีวภาพ 
- พนัธุวิศวกรรม 
- การเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือ 
- ลายพิมพ์ DNA 

3. นกัเรียนถามข้อสงสยัจากการท ากิจกรรมทัง้หมด 

- ทกัษะการค้นหาหลกัการ 
 
 
 
- ทกัษะการแสดงผลเป็น
ขัน้ตอน 
 
- ทกัษะการลงข้อสรุปโดยใช้
หลกัเหตผุล 
- ทกัษะการตรวจสอบด้วย
ตนเอง 
 
- ทกัษะประเมินความ
คล้ายคลงึ 
- ทกัษะการตรวจสอบด้วย
ตนเอง 
 
 
 
- ทกัษะการตัง้ค าถาม 

ขัน้ท่ี 5 ประเมินกระบวนการคดิ 
ครูสุม่นกัเรียนเพ่ือถามค าถามเร่ืองเทคโนโลยีชีวภาพท่ีเรียน

ไป โดยใช้ตวัอยา่งท่ียงัไมเ่คยสอนแตมี่ขัน้ตอนท่ีเหมือนกบัท่ีเรียน
ไป เชน่ องุ่นไร้เมล็ด การโคลนววั เป็นต้น 

 
- ทกัษะการประยกุต์ใช้ความรู้/
การแก้ปัญหา 
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การวัดและประเมินผล 

พฤตกิรรม วิธีการประเมิน เคร่ืองมือ เกณฑ์

การ

ตัดสิน 

สามารถอธิบายเทคโนโลยีชีวภาพ พร้อม

บอกข้อดีและข้อเสียให้ผู้ อ่ืนเข้าใจได้ 

 

- ตรวจจากใบงาน 

- สงัเกตจากการ

ท างานกลุม่ 

- สงัเกตจากการ

น าเสนอ 

- แบบประเมินใบงาน 

- แบบสงัเกตพฤตกิรรม 

- แบบประเมินการ

น าเสนอ 

พอใช้ 

พอใช้ 

 

พอใช้ 

 

ส่ือการเรียนรู้ 

 ใบงานเร่ือง เทคโนโลยีชีวภาพ 
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ใบงาน 

เร่ือง เทคโนโลยีชีวภาพ 
ค าชีแ้จง :  

1. ให้นกัเรียนแบง่กลุม่ กลุม่ละ 4 คนแล้วเลือกประธานและเลขากลุม่พร้อมกบัตัง้ช่ือกลุม่ 

2. ให้นกัเรียนท ากิจกรรมท่ีได้รับหมอบหมายให้เสร็จภายในเวลาท่ีก าหนด 

3. นกัเรียนทกุคนในกลุม่ออกมาน าเสนอผลงานหน้าชัน้เรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

กลุ่มที่ ........ชื่อกลุ่ม..................................................  

สมาชิกในกลุ่ม 

1 ช่ือ………………………………..…..……เลขท่ี……………ชัน้……………ประธานกลุม่ 

2.ช่ือ………………………………..…..……เลขท่ี……………ชัน้……………เลขากลุม่ 

3.ช่ือ………………………………..…..……เลขท่ี……………ชัน้……………สมาชิก 

4.ช่ือ………………………………..…..……เลขท่ี……………ชัน้……………สมาชิก 

กลุ่มที่ ........ชื่อกลุ่ม.................................................. 
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ค าชีแ้จง : 

1. ให้นกัเรียนแบง่กลุม่ เพ่ือเลือกประเด็นเก่ียวกบัเทคโนโลยีชีวภาพ  

2. สืบค้นข้อมลูเพื่อเตรียมตวัท ากิจกรรมในคาบตอ่ไป 

3. นกัเรียนเลือกสถานการณ์ให้ตรงกบัข้อมลูท่ีนกัเรียนหามาแล้วลงมือแก้ไขสถานการณ์นัน้ๆ 

              สถานการณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สถานการณ์ที่ 1 พนัธุวิศวกรรม 
        ฟักข้าว อาย ุ30 ปี อาชีพเกษตรกร เขาท านามานานแตไ่ม่เคยได้ผลผลิตตามต้องการ เขา
จึงตดัสินใจท่ีจะเลิกท า ในวนันัน้เองเขาดโูทรทศัน์แล้วเห็นโฆษณาพนัธุ์ข้าวท่ีทนทานแข็งแรงใน
ทกุสภาพอากาศและแมลงรบกวน เขาจึงคิดได้ว่าท่ีผ่านมาเขาไม่เคยคิดเร่ืองพนัธุ์ข้าวท่ีปลกูเลย
ว่ามีความเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมหรือไม่ เขาจึงสนใจท่ีจะศกึษาเร่ืองพนัธุ์ข้าวอย่างจริงจงั 
แล้วก็พบกับพนัธุ์ข้าวท่ีถูกดดัแปลงพันธุกรรมเขาสนใจท่ีจะเปล่ียนอาชีพมาขายพนัธุ์ข้าวแทน 
แต่ก่อนหน้านัน้เขาต้องศึกษาเร่ือง “การดดัแปลงพนัธุกรรม” หรือ จีเอ็มโอ ซะก่อน ให้นกัเรียน
ชว่ยฟักข้าวศกึษาเร่ืองการดดัแปลงพนัธุกรรม พร้อมยกตวัอย่างและตดัสินใจแทนฟักข้าวว่าควร
เปล่ียนอาชีพดีหรือไม ่โดยอธิบายให้เห็นถึงข้อดีและข้อเสียของการดดัแปลงพนัธุกรรม 

 สถานการณ์ที่ 2 การเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือ 
ลูกหว้า อายุ 26 ปี ขายต้นไม้อยู่ท่ีตลาดนัดวันอาทิตย์ พักหลังมาเขาขายไม่ค่อยดี

เน่ืองจากต้นไม้ของเขามีลกัษณะแคระ ต้นเล็กกว่าปกติ เขาต้องการต้นไม้ท่ีสมบรูณ์มีลกัษณะท่ี
เหมือนกัน โดยเขาได้ต้นพนัธุ์ ท่ีดีมา เขาควรใช้วิธีใดในการขยายจ านวนต้นไม้ของเขาโดยท่ีไม่
ค านึงถึงระยะเวลาในการผลิต โดยมีทนุจ านวนหนึ่งและห้องว่างอีก 1 ห้อง เขาจึงตดัสินใจท่ีจะ
เพาะเลีย้งเนือ้เย่ือ นักเรียนต้องให้ค าแนะน าแก่ลูกหว้าทัง้ในเร่ือง การผลิต การดแูล และข้อดี
ข้อเสีย รวมทัง้ตดัสินใจแทนลกูหว้าวา่ควรปฏิบตัดีิหรือไม่ 
   
 
สถานการณ์ที่ 3 ลายพิมพ์ DNA 

มะขวิด อาย ุ32 ปี อาศยัอยู่ในบ้านหลงัใหญ่ท่ีเงียบเหงาคนเดียว เขาจึงคิดว่าจะไปรับ
เดก็ท่ีสถานสงเคราะห์เด็กมาเลีย้งด ูแล้วเขาก็ได้พบกบัมะปลิง มีอาย ุ14 ปี ท่ีมีหน้าตาคล้ายกบั
เขามากจึงสงสัยว่ามะปลิงเป็นลูกสาวแท้ๆ ของเขาท่ีหายตวัไป แต่เขาไม่รู้ว่าจะไม่หาข้อมูล
ยืนยนัจากไหน เพ่ือนของมะขวิดจึงแนะน าให้ไปตรวจลายพิมพ์ DNA แต่มะขวิดต้องการทราบ
รายละเอียดของการตรวจก่อน ให้นกัเรียนอธิบายถึงขัน้ตอนการตรวจลายพิมพ์ DNA ให้มะขวิด
เข้าใจและอธิบายวา่จะทราบได้อยา่งไรวา่มะปลิงเป็นลกูของเขาจริงๆ 
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ค าชีแ้จง : ให้นกัเรียนทกุคนอา่นสถานการณ์ท่ีกลุม่ของตนเองได้ จากนัน้ร่วมกนัสรุปและอภิปรายเพ่ือ

ตอบค าถามตอ่ไปนี ้

ขัน้ค้นหาปัญหา 

1. จากสถานการณ์นีน้กัเรียนคดิวา่ปัญหาคืออะไร 

…………………………………………………………………………………………………………….

…….……………………………………………………………….…...………………………………

…………..……………………………………………………………………………………………… 

ขัน้พิจารณาทางเลือก  

2.1 ให้นกัเรียนเขียนแหลง่ท่ีมาทัง้หมดท่ีสามารถหาข้อมลูเพื่อแก้ปัญหาได้ (เขียนเป็นข้อ) 
....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

2.2 ให้นกัเรียนคดัเลือกแหล่งข้อมลูท่ีนา่เช่ือถือพร้อมอธิบายเหตผุลประกอบ 
....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
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ขัน้วางแผนแก้ปัญหา 
3.1 จากสถานการณ์นี ้ให้นกัเรียนคาดเดาค าตอบของสถานการณ์วา่ควรจะแก้ปัญหาอยา่งไร อธิบาย 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

3.2 เขียนสรุปข้อมลูท่ีนกัเรียนหามาเพ่ือตอบค าถามในสถานการณ์ (อาจแนบกระดาษมาเพิ่มได้) 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 
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ขัน้ด าเนินการแก้ปัญหา 

4. ให้นกัเรียนตอบค าถามจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้โดยเขียนเป็นล าดบัขัน้ตอน หรือ flow chart 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขัน้วิเคราะห์ผลลพัธ์ 

5. ลงข้อสรุปเพ่ือตอบสถานการณ์ พร้อมอธิบายเหตผุลประกอบ 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 
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แบบประเมินใบงานนักเรียน 

เกณฑ์การให้
คะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ความถกูต้องและ
ความสมบรูณ์ 

ผลงานมีเนือ้หา
สาระถกูต้องและ
สมบรูณ์ยิ่ง 

ผลงานมีเนือ้หา
สาระถกูต้องและ

สมบรูณ์ 

ผลงานมีเนือ้หา
สาระถกูต้องแตไ่ม่

สมบรูณ์ 

ผลงานมีเนือ้หา
สาระไมถ่กูต้อง
และไมส่มบรูณ์ 

ความคดิริเร่ิม
สร้างสรรค์ 

มีความคิดริเร่ิม
แปลกใหม ่มีเอก
ลกัลกัษณ์อยา่ง

ชดัเจน 

มีความคิดริเร่ิม
บ้าง 

มีความคิดริเร่ิม
น้อย โดยดดัแปลง
จากความคิดผู้ อ่ืน 

ไมมี่ความคิด
ริเร่ิม คดัลอกจาก
ความคดิผู้ อ่ืน 

ความประณีตและ
การน าเสนอ 

ผลงานมีความ
เรียบร้อย สะอาด
และเขียนบรรยาย
เป็นระเบียบ 

ผลงานมีความ
เรียบร้อย สะอาด 

ผลงานเขียน
บรรยายเป็น
ระเบียบแตไ่ม่
สะอาด 

ผลงานไม่
เรียบร้อยและไม่

สะอาด 

คณุคา่ ผลงานน าไปใช้
ประโยชน์ได้จริง 

ผลงานน าไปใช้
ประโยชน์ได้
บางสว่น 

ผลงานน าไปใช้
ประโยชน์ได้น้อย 

ผลงานไมมี่
ประโยชน์หรือ
น าไปใช้

ประโยชน์ไมไ่ด้ 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ชว่งคะแนน ระดบัคณุภาพ 

13-16 ดี 

9-12 พอใช้ 

4-8 ปรับปรุง 
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แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 

เกณฑ์การให้
คะแนน 

ดีมาก (4)  ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ความถกูต้องและ
ความสมบรูณ์ 

น าเสนอเนือ้หา
สาระถกูต้องและ
สมบรูณ์ยิ่ง 

น าเสนอมีเนือ้หา
สาระถกูต้องและ
สมบรูณ์บ้าง 

ผลงานมีเนือ้หา
สาระถกูต้องและ
สมบรูณ์เพียง
เล็กน้อย 

ผลงานมี
เนือ้หาสาระไม่
ถกูต้องและไม่
สมบรูณ์ 

การใช้ภาษา พดูโดยใช้น า้เสียง
ชดัเจน สระสลวย 
ฟังแล้วเข้าใจ ไม่

ตดิขดั 
 

พดูโดยใช้น า้เสียง
ชดัเจน ฟังแล้ว
เข้าใจ ติดขดับ้าง 

พดูโดยใช้น า้เสียง
ชดัเจน ฟังแล้ว
เข้าใจและติดขดั

บ้าง 

พดูไมช่ดัเจน 
ฟังแล้วไม่
เข้าใจ 

บคุลิกภาพ ใช้ทา่ทางประกอบ
เหมาะสม สบ

สายตาผู้ ฟังดีมาก 

ใช้ทา่ทางประกอบ
เหมาะสม สบ
สายตาผู้ ฟังบ้าง 

ใช้ทา่ทางประกอบ 
สบสายตาผู้ ฟัง
เพียงเล็กน้อย 

ไมมี่ทา่ทาง
ประกอบ ไม่
สบสายตาผู้ ฟัง 

การตอบค าถาม อธิบายตอบ
ค าถามถกูต้องทกุ

ข้อ 

อธิบายตอบ
ค าถามถกูต้องบ้าง 

อธิบายตอบ
ค าถามถกูต้อง
เล็กน้อย 

อธิบายตอบ
ค าถามไม่
ถกูต้องเลย 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ชว่งคะแนน ระดบัคณุภาพ 

13-16 ดี 

9-12 พอใช้ 

4-8 ปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤตกิรรมการท างานกลุ่ม 

เกณฑ์การให้
คะแนน 

ดีมาก (4)  ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ความร่วมมือ สมาชิกในกลุม่ทกุ
คนร่วมมือกนั
ท างาน มีการ
ประสานงานท่ีดี 

สมาชิกในกลุม่ทกุ
คนร่วมมือกนั

ท างานสว่นใหญ่มี
การประสานงานท่ี

ดี 

สมาชิกในกลุม่ทกุ
คนท างานท่ีได้รับ
มอบหมาย แตข่าด
การประสานงาน

ในกลุม่ 

สมาชิกบางคน
ไมท่ างานกลุม่
ขาดการ

ประสานงาน 

ขัน้ตอนการท างาน มีการก าหนด
ขัน้ตอนการท างาน
ท่ีชดัเจนตัง้แตเ่ร่ิม
ท างานจนกระทัง่
ผลงานเสร็จ
สมบรูณ์ 

มีการก าหนด
ขัน้ตอนการท างาน
คอ่ยข้างชดัเจน
ตัง้แตเ่ร่ิมท างาน
จนเสร็จสมบรูณ์ 

มีการก าหนด
ขัน้ตอนการท างาน 
แตค่วามส าเร็จ
ของงานยงัไม่
สมบรูณ์ 

มีการก าหนด
ขัน้ตอนการ
ท างานไม่

ชดัเจน ท าให้
งานไมส่มบรูณ์ 

การแสดงความ
คดิเห็น 

สมาชิกทกุคนร่วม
แสดงความคิดเห็น 

สมาชิกสว่นใหญ่
ร่วมแสดงความ

คดิเห็น 

สมาชิกมากกว่า
คร่ึงร่วมแสดง
ความคดิเห็น 

สมาชิกไมใ่ห้
ความร่วมมือ
ในการแสดง
ความคดิเห็น 

ความรับผิดชอบ สมาชิกทกุ
คนท างานท่ีได้รับ
มอบหมายจนเสร็จ

สิน้สมบรูณ์
ทนัเวลา 

สมาชิกสว่นใหญ่
ท างานท่ีได้รับ

มอบหมายจนงาน
เสร็จสิน้สมบรูณ์

ทนัเวลา 

สมาชิกบางคน
เล่ียงงาน ไมท่ า
หน้าท่ีท่ีได้รับ
มอบหมายและ
งานไมค่อ่ย
สมบรูณ์ 

สมาชิกไมมี่
ความ

รับผิดชอบ ท า
ให้งานไมบ่รรลุ
เป้าหมาย 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ชว่งคะแนน ระดบัคณุภาพ 

13-16 ดี 

9-12 พอใช้ 

4-8 ปรับปรุง 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
เร่ือง การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 

ค าชีแ้จง 

1. ให้นกัเรียนเลือกค าตอบท่ีถกูต้องท่ีสดุเพียงค าตอบเดียว แล้วท าเคร่ืองหมาย X ลงใน

กระดาษค าตอบ 

2. แบบทดสอบฉบบันีเ้ป็นแบบทดสอบชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ข้อ ใช้เวลาในการท า

แบบทดสอบ 60 นาที 

1. ลกัษณะใดในมนษุย์ท่ีสิ่งแวดล้อมมีอิทธิพลมากกวา่ลกัษณะทางพนัธุกรรม 
ก.  หมูเ่ลือด     ข.  ตาบอดสี 
ค.  โรคความดนัโลหิตสงู   ง.  ถนดัซ้ายหรือถนดัขวา 

2. ข้อความใดตอ่ไปนีไ้มใ่ชล่กัษณะการถ่ายทอดทางพนัธุกรรม 
ก.  มีติง่หเูหมือนยา่    ข.  มีลกัยิม้เหมือนแม่ 
ค.  มีแผลเป็นเหมือนพอ่    ง.  มีขวญัเวียนซ้ายเหมือนน้า 

จากภาพ จงตอบค าถามข้อ 3-4 

 

 

 

 

 

 

3. สาย DNA ท่ีก าหนดให้มีก่ีนิวคลีโอไทด์ 
ก.  4      ข.  8 
ค.  12      ง.  16 
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4. ต าแหนง่ท่ีปลายลกูศรชีเ้ป็นเบสชนิดใด 

ก.  ไทมีน     ข.  กวานีน 
ค.  อะดีนีน     ง.  ไซโทซีน 

5. หนว่ยควบคมุลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีท าหน้าท่ีถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมจากพอ่แมไ่ปสู่
ลกูหลานเรียกวา่อะไร 

ก.  ยีน      ข.  DNA  
ค.  โครโมโซม     ง.  ข้อ ก. และ ข. ถกู 

6. ถ้าเซลล์ของสิ่งมีชีวิตชนิดหนึง่มีจ านวนโครโมโซม 8 คู ่เม่ือมีการแบง่เซลล์แบบไมโทซิสสิน้สดุลง 
เซลล์ใหมท่ี่ได้จะมีจ านวนโครโมโซมเทา่ใด  

ก.  2 คู ่     ข.  4 คู ่
ค.  8 คู ่     ง.  16 คู ่

7. การงอกใหมข่องหางจิง้จกเม่ือขาดไปจดัเป็นการแบง่เซลล์แบบใด 
ก.  ไมโทซิส     ข.  ไมโอซิส 
ค.  ไมมี่การแบง่เซลล์    ง.  ทัง้ไมโทซิสและไมโอซีส 

8. เซลล์ในข้อใดตอ่ไปนีเ้กิดจากการแบง่เซลล์แบบไมโอซิส  

1) อสจุิ             2) ไข ่       3) เซลล์เม็ดเลือดขาว       4) เซลล์ผิวหนงั 
ก.  1) และ 2)     ข.  2) และ 3) 
ค.  3) และ 4)     ง.  1) 2) และ 3) 

9. ข้อใดกลา่วถึงการแบง่เซลล์แบบไมโอซิสถกูต้อง 
ก.  เกิดขึน้กบัเซลล์ร่างกายทัว่ไป 
ข.  แบง่ครัง้เดียว ได้เซลล์ใหม่ 2 เซลล์ เหมือนเดมิทกุประการ 
ค.  แบง่ 2 ครัง้ ได้เซลล์ใหม่ 4 เซลล์ เซลล์ใหมมี่จ านวนโครโมโซมเท่ากบัเซลล์เดมิ (2n) 
ง.  แบง่ 2 ครัง้ ได้เซลล์ใหม่ 4 เซลล์ มีจ านวนโครโมโซมลดลงคร่ึงหนึง่ของเซลล์เดมิ (n) 

10. เซลล์ไขท่ี่ได้รับการปฏิสนธิแล้วหรือท่ีเรียกวา่ไซโกต (zygote) เจริญเตบิโตไปเป็นเอ็มบริโอ 
(embryo) ต้องอาศยัการแบง่เซลล์ในข้อใด 

ก.  ไมโทซิส หลาย ๆ ครัง้ 
ข.  ไมโอซิส หลาย ๆ ครัง้ 
ค.  ไมโทซิสสลบักบัไมโอซิส 
ง.  แบง่แบบไมโอซิสเพียงอย่างเดียว 
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11. ข้อใดตอ่ไปนีไ้ม่ถกูต้อง 

ก.  พนัธุ์ทาง มียีนท่ีควบคมุลกัษณะทัง้คูต่า่งกนั เชน่ Tt  

ข.  จีโนไทป์ คือ รูปแบบของคูแ่อลลีลท่ีควบคมุฟีโนไทป์ตา่ง ๆ 

ค.  พนัธุ์แท้ มียีนท่ีควบคมุลกัษณะเดน่ทัง้คูเ่หมือนกนัเท่านัน้ เชน่ TT  

ง.  ฟีโนไทป์ คือ ลกัษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีสามารถสงัเกตได้ด้วยประสาทสมัผสั 

12. ลกัษณะในข้อใดตอ่ไปนีเ้ป็นความแปรผนัแบบตอ่เน่ือง 
ก.  ลกัยิม้, ตาสองชัน้    ข.  สว่นสงู, น า้หนกัตวั 
ค.  หมูเ่ลือด, การห่อลิน้    ง.  การเวียนของขวญั, ผิวเผือก 

13. ในการผสมถัว่ 2 ชนิด ต้องการทราบว่า genotype ของถัว่รุ่นพอ่แมคื่อคูใ่ด เม่ือทราบวา่รุ่นลกู F1 
มี ต้นสงู : ต้นเตีย้ = 1 : 1 (ถัว่พนัธุ์สงู เป็น dominant สว่นพนัธุ์เตีย้เป็น recessive) 

ก.  TT x tt     ข.  Tt x Tt 
ค.  Tt x tt     ง.  TT x Tt 

14. กล้ามีลกัษณะผิวเผือก โดยท่ีพอ่และแมข่องเขามีผิวปกติ เขาต้องการทราบวา่หากเขามีน้อง น้อง
ของเขาจะมีโอกาสมีผิวปกตเิทา่ใด โดยลกัษณะผิวปกติควบคมุโดยยีน A สว่นลกัษณะผิวเผือกควบคมุ
โดยยีน a  

ก.  0%      ข.  25% 
ค.  75%     ง.  100% 

15. หากโรคพนัธุกรรมชนิดหนึง่ เป็นความผิดปกตท่ีิอยูบ่นโครโมโซม Y นกัเรียนคิดว่ามีโอกาสพบโรค

ทางพนัธุกรรมนีใ้นเพศชายหรือเพศหญิงมากกวา่กนั เพราะเหตใุด 

ก.  โอกาสพบในเพศชาย 50% เพราะเพศชายมีโครโมโซม X อยู่ 

ข.  โอกาสพบในเพศหญิง 50% เพราะเพศหญิงมีโครโมโซม XY  

ค.  โอกาสพบในเพศชาย 100% เพราะเพศหญิงไมมี่โครโมโซม Y 

ง.  โอกาสพบในเพศหญิง 100% เพราะเพศชายไมมี่โครโมโซม Y 

16. จีโนไทป์ของพอ่แม่คูใ่ดท่ีลกูชายมีโอกาสเป็นโรคและควรควบคมุก่อนตัง้ครรภ์ โรคนีอ้ยูบ่นยีนด้อย 
1) XHXH x XHY    2) XHXH x XhY  3) XHXh  x XHY    4) Xh Xh x XHY 

ก.  1) และ 2)      ข.  2) และ 3)  
ค.  3) และ 4)     ง.  1) 2) และ 3) 



137 
 
17. จากการตรวจเลือดครอบครัวครอบครัวหนึง่ พบวา่ ลกูทกุคนมีเลือดหมูเ่ดียวกนักบัพอ่และแม ่ให้
นกัเรียนตัง้สมมตฐิานเก่ียวกบัหมูเ่ลือดของ ครอบครัวนี ้

ก.  ถ้าพอ่และแมมี่หมูเ่ลือด A ลกูจะมีหมูเ่ลือด A ทกุคน 
ข.  ถ้าพอ่และแมมี่หมูเ่ลือด B ลกูจะมีหมูเ่ลือด B ทกุคน 
ค.  ถ้าพอ่และแมมี่หมูเ่ลือด O ลกูจะมีหมูเ่ลือด O ทกุคน 
ง.  ถ้าพอ่และแมมี่หมูเ่ลือด AB ลกูจะมีหมูเ่ลือด AB ทกุคน 

18. จากการทดลองใสซี่รัมของเลือดหมู ่O+ ลงในเลือดคนท่ีมีหมูเ่ลือด AB สามารถตัง้สมมตฐิานได้
อยา่งไร 

ก.  เกิดตะกอน จากปฏิกิริยาระหวา่งแอนตเิจนและแอนติเจน 
ข.  เกิดตะกอน จากปฏิกิริยาระหวา่งแอนตเิจนและแอนติบอดี 
ค.  เกิดตะกอน จากปฏิกิริยาระหวา่งแอนตบิอดีและแอนตบิอดี 
ง.  ไมเ่กิดปฏิกิริยา 

19. จากแผนผงัแสดงลกัษณะของถัว่ ลกูท่ีมีลกัษณะ ต้นสงู : ต้นเตีย้ มีอตัราสว่นเป็นเทา่ใด 
 
รุ่นพอ่แม่ 

 

รุ่นลกู 
ก.  1 : 1     ข.  1 : 3 
ค.  1 : 4     ง.  1 : 2 : 1 

20. จากแผนผงัแสดงโรคตาบอดสีท่ีอยูบ่นยีนด้อย หากครอบครัวนีมี้ลกูสาวจะมีลกัษณะใด  
 
 
 

                      ? 
ก.  เป็นโรคตาบอดสีแบบพนัธุ์แท้ 
ข.  เป็นโรคตาบอดสีแบบพนัทาง 
ค.  ไมเ่ป็นโรคตาบอดสีแบบพนัธุ์แท้ 
ง.  ไมเ่ป็นโรคตาบอดสีแบบพนัธุ์ทาง 

ต้นสูง ต้นเตีย้ 

ต้นสูง ต้นสูง ต้นเตีย้ ต้นเตีย้ 
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21. ผู้ ป่วยคนใดไมค่วรมีลกูเพราะมีเซลล์ท่ีสามารถถ่ายทอดลกัษณะมิวเทชนัไปสูรุ่่นตอ่ไปได้ 

ก.  ตอ่มีเซลล์มิวเทชนัท่ีเซลล์สืบพนัธุ์  ข.  แตนมีเซลล์มิวเทชนัท่ีเซลล์ร่างกาย 
ค.  เตยมีเซลล์มิวเทชนัท่ีเซลล์ผิวหนงั  ง.  ตา่ยมีเซลล์มิวเทชนัท่ีเซลล์ตอ่มไร้ท่อ 

22. ข้อใดตอ่ไปนีไ้ม่เป็นจริงเก่ียวกบัมิวเทชนัของสิ่งมีชีวิต 

ก.  ท าให้เกิดแตล่กัษณะท่ีไม่ดีไมพ่งึประสงค์ 
ข.  มิวเทชนัท่ีเกิดในเซลล์สืบพนัธุ์จะถ่ายทอดไปสูรุ่่นลกูหลานได้ 
ค.  มีอตัราการเกิดสงูขึน้ถ้าสิ่งมีชีวิตนัน้ได้รับรังสีหรือสารเคมีบางชนิด 
ง.  DNA เปล่ียนแปลงท าให้โครงสร้างการท างานของอวยัวะเปล่ียนแปลงไป 

23. การคดัเลือกตามธรรมชาติของสิ่งมีชีวิตเกิดขึน้เพราะอะไร 
ก.  การสืบพนัธุ์ 
ข.  การเกิดมิวเทชนัของยีน 
ค.  ความแตกตา่งแปรผนัทางพนัธุกรรม 
ง.  การปรับตวัตามการเปล่ียนแปลงของสิ่งแวดล้อม 

24. ในการเลีย้งสนุขับางพนัธุ์ ผู้ เลีย้งนิยมหางกดุและหเูล็ก ถ้าตดัหางกบัขลิบหใูนทกุรุ่นและให้ผสม
พนัธุ์กนัเอง จะมีโอกาสได้สนุขัพนัธุ์แท้ท่ีไมมี่หางกบัหเูล็กแตก่ าเนิดหรือไม่ 

ก.  มีโอกาสเกิดในรุ่นหลงัๆ  
ข.  ไมมี่โอกาสเพราะgenotype และ phenotype คงเดมิ 
ค.  ไมมี่โอกาส เพราะgenotype ยงัคงเดมิ ถึงแม้ phenotype เปล่ียน 
ง.  ไมมี่โอกาสเพราะผสมจากสายพนัธุ์เดียวกนัลกัษณะท่ีออ่นแอจะตายไป 

25. หากนกัเรียนต้องการได้กล้วยท่ีมีรสเหมือนแอปเปิล้ ควรใช้เทคโนโลยีชีวภาพแบบใดเพ่ือดดัแปลง
พนัธุกรรม 

ก.  การโคลน     ข.  พนัธุวิศวกรรม 
ค.  ลายพิมพ์ดีเอ็นเอ    ง.  เพาะเลีย้งเนือ้เย่ือ 

26. ข้อใดไม่ถูกตอ้งเก่ียวกบัการโคลน 
ก.  ได้สตัว์ตวัใหม่ท่ีมีเพศเดียวกบัสตัว์ต้นแบบ 
ข.  เป็นการสร้างสตัว์ตวัใหม่โดยไมอ่าศยัเซลล์สืบพนัธุ์  
ค.  แฝดเหมือนคือตวัอยา่งของการโคลนท่ีเกิดขึน้ตามธรรมชาติ 
ง.  แกะดอลลีเกิดจาการโคลนโดยใช้เซลล์บริเวณเต้านมเป็นต้นแบบ 
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27. หากน าวิธีการเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือพืชไปขยายพนัธุ์พืชเพ่ือจ าหนา่ยสิ่งใดส าคญัท่ีสดุ 

ก.  เลือกต้นท่ีมีราคาแพง  
ข.  เลือกอาหารสงัเคราะห์ท่ีดีท่ีสดุ 
ค.  คดัเลือกต้นท่ีสมบรูณ์แข็งแรงเทา่นัน้ 
ง.  ต้องควบคมุแสงสว่าง อณุหภมูิและความชืน้ 

28. ถ้าต้องการพิสจูน์ผู้ ต้องสงสยัเพ่ือหาความสมัพนัธ์ทางสายเลือดต้องใช้เทคโนโลยีชีวภาพแบบใด 
ก.  การโคลน     ข.  พนัธุวิศวกรรม 
ค.  ลายพิมพ์ DNA    ง.  การเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือ 

29. ข้อใดให้ความหมายของความหลากหลายทางชีวภาพได้ถกูต้องท่ีสดุ 
ก.  สิ่งมีชีวิตหลายชนิด ณ บริเวณใดบริเวณหนึง่ 
ข.  การมีสภาพแวดล้อมทางชีวภาพแตกตา่งกนั 
ค.  สิ่งมีชีวิตชนิดใดชนิดหนึง่จ านวนมาก ณ บริเวณนัน้ 
ง.  การมีระบบนิเวศท่ีหลากหลายในบริเวณใกล้เคียงกนั 

30. หากความหลากหลายทางชีวภาพลดน้อยลง นกัเรียนจะมีวิธีการจดัการอยา่งไร 
ก.  ตดัตอ่ DNA สายพนัธุ์ท่ีหายาก 
ข.  ลดการบริโภคเนือ้สตัว์เพราะสตัว์เป็นผู้ลา่ 
ค.  ผสมพนัธุ์สิ่งมีชีวิตข้ามสายพนัธุ์เพ่ือเพิ่มจ านวนสปีชีส์ใหม่ 
ง.  ไมท่ าลายธรรมชาต ิศกึษาวิธีการดแูลและอนรัุกษ์สายพนัธุ์ท่ีเหลือไว้อย่างดี 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียน 

ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 

ค าชีแ้จง:  1. แบบทดสอบฉบบันีมี้จ านวนข้อค าถาม 20 ข้อ ใช้เวลา 30 นาที 

 2. ให้นกัเรียนอ่านข้อความหรือสถานการณ์ท่ีก าหนดให้แล้วเลือกค าตอบท่ีถกูต้องท่ีสดุเพียง 

1 ค าตอบแล้วท าเคร่ืองหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษค าตอบ

จงอา่นข้อความตอ่ไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 1-5 

 

 

 

 

 

 

 

1. จากสถานการณ์ข้างต้นปัญหาคืออะไร 

ก. ตอ่อยากมีร่างกายแข็งแรง 

ข. ตอ่ไมมี่เวลาดแูลสขุภาพตวัเอง 

ค. ตอ่อยากประสบความส าเร็จไปนานๆ 

ง. ตอ่ต้องการมีอายยืุนยาวเพ่ือต าแหนง่ท่ีเขาใฝ่ฝัน 

2. ข้อใดตอ่ไปนีมี้ความนา่เช่ือถือมากท่ีสดุ 

ก. อาจไมไ่ด้ผลเพราะยงัไมไ่ด้ทดลองในคน 

ข. เปล่ียนยีนตวัเดียวท าให้คนมีอายยืุนขึน้ได้ 

ค. เปล่ียนยีนแล้วคนท่ีอาย ุ79 ปีจะอาย ุ95 ปี 

ง. คนอาจเสียชีวิตเร็วกวา่ปกตเิพราะยีนในร่างกายผิดปกตไิป 

สถานการณ์ที่ 1 เปล่ียนยีนพันธุกรรมตัวเดียวอายุยืนขึน้ 20%  
ตอ่ เป็นชายวยัท างานอาย ุ45 ปี ท่ีถือวา่ประสบความส าเร็จในหน้าท่ีการงาน ไม่นานเขา

ก็จะได้เล่ือนต าแหน่งตามท่ีเขาต้องการ เขาฝันอยากเป็นผู้บริหารระดบัสูงแต่ทว่ามีโรคต่างๆ 
มากมายเน่ืองจากเขาท างานอย่างหนักจนไม่มีเวลาดูแลตัวเอง วันหนึ่งเขาได้อ่านข่าวจาก
หนงัสือพิมพ์ฉบบัหนึ่งมีเนือ้หาว่า “ใครท่ีอยากอายยืุนขึน้ตอนนีเ้ร่ิมมีหวงัแล้ว เม่ือนกัวิจยัค้นพบ
ว่าการเปล่ียนยีนพนัธุกรรมตวัเดียวก็ท าให้หนูในห้องทดลองอายยืุนขึน้ถึง 20% ทีมนกัวิจยัจาก
สถาบนัวิจยัช่ือดงัได้ทดลองเปล่ียนยีนพนัธุกรรมของหนแูละเฝ้าสงัเกตความเปล่ียนแปลงกบัชีวิต
ของพวกมัน สิ่งท่ีพวกเค้าพบช่างน่าอัศจรรย์นั่นก็คือสามารถท าให้อายุหนูยืนยาวขึน้ถึง 20% 
หากลองมองในบริบทของมนษุย์เราแล้ว โดยทัว่ไปคนจะมีอายเุฉล่ีย 79 ปี หากอายยืุนขึน้ 20% 
นัน่หมายความวา่เราจะอายยืุนขึน้เป็น 95 ปีเลยทีเดียว”                                 

ท่ีมา : ดดัแปลงจาก ครอบครัวขา่ว 3. วนัท่ี 2 ก.ย. 2556 
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3. สิ่งท่ีตอ่ควรท ามากท่ีสดุก่อนการตดัสินใจคือข้อใด 

ก. ปรึกษาผู้ เช่ียวชาญทางด้านพนัธุศาสตร์ 

ข. ตดิตอ่สอบถามคา่ดแูลรักษาทัง้หมดก่อน 

ค. ศกึษารายละเอียดของข่าวโดยหาแหลง่ท่ีมาท่ีนา่เช่ือถือ 

ง. ไปตรวจร่างกายเพ่ือเตรียมความพร้อมก่อนเข้ารับการรักษา 

4. ถ้านกัเรียนรู้จกัตอ่จะให้ค าแนะน าอยา่งไร  

ก. เปล่ียนยีนเลย สขุภาพร่างกายจะได้แข็งแรง 

ข. เปล่ียนยีนเลย จะได้รับต าแหนง่ท่ีใฝ่ฝันไปนานๆ 

ค. ไมค่วรเปล่ียน รอผลวิจยัจากการทดลองกบัคนก่อนดีกวา่ 

ง. ไมค่วรเปล่ียน อยา่เอาชีวิตไปเส่ียงกบัการทดลองท่ีไมน่า่เช่ือถือ 

5. ข้อใดคือสิ่งท่ีตอ่ควรปฏิบตัมิากท่ีสดุ เม่ือทราบวา่ร่างกายของเขาไมแ่ข็งแรง  

ก. หนัมาใสใ่จดแูลสขุภาพตนเองให้มากขึน้ 

ข. ตัง้ใจท างานมากขึน้เพราะเวลาเหลือไมม่ากนกั 

ค. ค้นคว้าหาข้อมลูเพิ่มเตมิเก่ียวกบัการทดลองนี ้

ง. ทดลองเปล่ียนยีนทนัทีเพราะมีโอกาสสงูท่ีจะมีชีวิตยืนยาว 

จงอา่นข้อความตอ่ไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 6-10 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

สถานการณ์ที่ 2 กบสีขาวเผือก 

ท่ีบ้านดอนตาลโง๊ะ จ.สกลนคร มีกบประหลาด ตวัอวบใหญ่ ผิวเป็นสีขาวเผือก ชาวนา

เจ้าของกบเล่าวา่ เขาพบกบตวัผู้ตวัหนึง่ในทุง่นาหลงับ้าน มีลกัษณะแปลกประหลาดล าตวัมีสี

ออ่น ตอนแรกคิดวา่เป็นกบท่ีไมส่มบรูณ์ สงสารจงึเก็บมาเลีย้งเอาไว้ ประมาณ 7 เดือนตอ่มากบ

ตวันีเ้ร่ิมผลดัสีกลายเป็นสีขาวเผือกทัง้ตวั จงึรู้สกึประหลาดใจ ลงัเลวา่จะท าอย่างไรดี เพ่ือนบ้าน

จงึแนะน าวา่ให้เลีย้งเอาไว้เช่ือวา่จะให้โชคลาภ ตอ่มามีชาวบ้านแวะเวียนกนัมาดลูายท่ีท้องหรือ

ท่ีคางกบตวัดงักลา่วแล้วน าไปตีเลขเดด็จนถกูรางวลัหลายงวดตดิกนั จนท าให้มีคนเร่ิมแหก่นัมา

ดเูพิ่มขึน้เร่ือยๆ โดยเฉพาะช่วงวนัใกล้หวยออก 

ท่ีมา : ดดัแปลงจาก S NEWS. วนัท่ี 16 ม.ิย. 2556 
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6. ปัญหาหลกัของข่าวนีคื้ออะไร 

ก. หลงเช่ืองมงายในเร่ืองประหลาด 

ข. คนท่ีชอบเลน่หวยมาก่อความวุน่วายในบ้าน 

ค. ความโลภ อยากรวยทางลดัด้วยการเลน่หวย 

ง. กบมีลกัษณะผิดปกตอิาจกลายพนัธุ์หรือเป็นโรค 

7. ข้อใดตอ่ไปนีเ้ป็นจริงท่ีสดุ 

ก. กบตวันีมี้ชีวิตอยูไ่ด้ไมน่านเทา่กบตวัอ่ืน 

ข. เจ้าของกบจะถกูหวยมากกวา่คนอ่ืนเสมอ 

ค. สิ่งมีชีวิตท่ีแปลกประหลาดจะให้โชคเสมอ 

ง. ซือ้หวยถกูรางวลัติดกนัหลายครัง้เพราะอาจจะดวงดี 

8. ถ้านกัเรียนพบกบตวันัน้ก่อนคนอ่ืน นกัเรียนจะท าอยา่งไร 

ก. ปลอ่ยไว้ตามธรรมชาตเิหมือนเดมิ 

ข. น ามาเลีย้งแล้วเปิดให้ขอหวยโดยเก็บคา่เชา่ชม 

ค. ไมบ่อกใครเลีย้งเก็บไว้คนเดียวจะได้ขอหวยคนเดียว 

ง. ควรน ากบไปให้ผู้ เช่ียวชาญศกึษา อาจเป็นโรคหรือเป็นสายพนัธุ์หาพบได้ยาก 

9. ถ้าพ่ีสาวนกัเรียนจะไปขอเลขเดด็จากกบ นกัเรียนจะมีวิธีจดัการอยา่งไร 

ก. ขบัรถพาพ่ีไปแล้วแอบไปขอด้วย 

ข. ชวนพ่ีสาวไปท่ีอ่ืนแทนเพราะท่ีน่ีคนเยอะ 

ค. ห้ามไมใ่ห้ไป อ้างวา่ชว่งหลงัๆ ไมมี่ใครถกูแล้ว 

ง. หาข้อมลูมายืนยนัวา่เป็นกบท่ีหาพบได้ยากหรือกลายพนัธุ์ไมไ่ด้น าโชค 

10. นกัเรียนจะมีวิธีจดัการกบัคนท่ีชอบเล่นหวยอยา่งไร 

ก. ปลอ่ยให้ซือ้จนหมดตวัแล้วเขาจะรู้สกึเอง 

ข. บอกให้เลิกเลน่เพราะไมมี่ใครรวยเพราะหวย 

ค. ค านวณให้รู้วา่โอกาสในการถกูรางวลัมีน้อยเพียงใด 

ง. แนะน าให้ซือ้เลขท่ีคดิว่าไมถ่กูรางวลัจะได้ไมมี่เงินซือ้อีก 
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จงอา่นข้อความตอ่ไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 11-15 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. ปัญหาของข่าวนีคื้ออะไร 

ก. พอ่แมข่าดการดแูลเอาใจลกู 

ข. เช่ือใจคนแปลกหน้าท าให้เกิดอนัตราย 

ค. ผู้ ต้องหาเปล่ียนช่ือท าให้ตามจบัตวัได้ช้า 

ง. สงัคมออนไลน์เป็นการเช่ือมตอ่ส่ือสารท่ีอนัตราย 

12. ข้อใดเป็นสาเหตขุองปัญหาในสถานการณ์นี ้ 

ก. ความเช่ือใจ     ข. ความดือ้ดงึ 

ค. ความท้าทาย    ง. ความพยายาม 

13. ถ้านกัเรียนมีแฟนท่ีคบกนัในเฟซบุ๊กชวนนกัเรียนออกไปเท่ียวโดยพาไปดหูนงัและกินข้าวโดยท่ี

นกัเรียนไมเ่สียเงิน นกัเรียนจะท าอยา่งไร  

ก. ไป แตร่ะวงัตวัเป็นพิเศษ   ข. ไมไ่ป เพราะไมช่อบดหูนงั 

ค. ไป แตพ่าเพ่ือนไปด้วย 1 คน   ง. ไมไ่ป เพราะรอให้รู้จกัมากขึน้อีกหนอ่ย 

14. ถ้านกัเรียนไปกบัเขาแล้วรู้สกึว่าเร่ิมไมป่ลอดภยันกัเรียนจะท าอย่างไร 

ก. โทรศพัท์ไปคยุกบัเพ่ือน  

ข. ขอตวักลบัแล้วขอแยกออกมา 

ค. ขอเปล่ียนสถานท่ีท่ีดวูา่ปลอดภยั 

ง. ขอตวัไปเข้าห้องน า้แล้วหนีออกมาไมใ่ห้เขารู้ตวั 

สถานการณ์ที่ 3 หนุ่มพนักงานโรงแรม แชทเฟซบุ๊ก ลวงเดก็ ม.ต้น ข่มขืน 

         ต ารวจจับกุมตัวผู้ ต้องหาตามหมายจับศาลอาญา ข้อหาพรากผู้ เยาว์อายุไม่เกิน 15 

ปี สืบเน่ืองจากเม่ือเดือนตลุาคม 2555 ผู้ ต้องหาซึ่งท างานเป็นพนกังานโรงแรมแห่งหนึ่งท่ีหวัหิน 

ได้เล่นเฟซบุ๊กท าความรู้จักกับเด็กหญิงอายุ 14 ปี นักเรียนชัน้ม. 3 โรงเรียนแห่งหนึ่งใน 

กทม. จากนัน้ ได้นดัเหย่ือโดยอ้างวา่ อยากเจอและพาไปเลีย้งข้าวในวนัคล้ายวนัเกิดแล้วพาเข้า

โรงแรมม่านรูดบงัคบัข่มขืน ก่อนหลบหนีไปอาศยัอยู่กับญาติเปล่ียนช่ือและนามสกุล  เบือ้งต้น

ผู้ ต้องหารับสารภาพว่า ก่อเหตจุริง โดยอาศยัการเล่นเฟซบุ๊กอยู่เป็นประจ าและหลอกลวงเหย่ือ

ลกัษณะเดียวกนัหลายครัง้  

ท่ีมา : ไอ เอ็น เอ็น. วนัท่ี 19 พ.ย. 2556 
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15. นกัเรียนมีวิธีป้องกนัภยัอนัตรายท่ีดีท่ีสดุจากเฟซบุ๊กอยา่งไร 

ก. ไมเ่ลน่เฟซบุ๊ก 

ข. ไมรั่บเป็นเพ่ือนหากไมรู้่จกั 

ค. หนัไปเลน่โปรแกรมแชทอ่ืนแทน 

ง. ไมเ่ข้าไปเลน่เฟซบุ๊กบอ่ยจนเกินไป 

จงอา่นข้อความตอ่ไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 16-20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16. ปัญหาหลกัของขา่วนีคื้ออะไร  

ก. ภาษาไทยเขียนยาก 

ข. วยัรุ่นไทยใช้ภาษาไทยไมถ่กูต้อง 

ค. วยัรุ่นไทยไมเ่ห็นคณุคา่ของภาษาไทย 

ง. สงัคมออนไลน์สง่ผลตอ่การใช้ภาษาไทย 

17. จากสถานการณ์นีข้้อใดเป็นจริง 

ก. การใช้ภาษาไทยแสดงถึงความรักชาติ 

ข. สงัคมออนไลน์ท าให้คนใช้ภาษาผิดหลกั 

ค. วยัรุ่นในกรุงเทพให้ความส าคญักบัภาษาอ่ืนมากขึน้ 

ง.  ตัง้ใจใช้ภาษาไทยผิดหลกัเพราะต้องการลดความเป็นทางการ 

สถานการณ์ที่ 4 วัยรุ่นใช้ค าเขียนผิดหลัก คุณค่าภาษาไทยลดลง 

วันท่ี 5 ก.ย. 2556 ส านักวิจัยสยามเทคโนโลยี อินเทอร์เน็ตโพลล์ สถาบนัศรีศกัดิ ์

จามรมาน วิทยาลัยเทคโนโลยีสยาม ท าโพลส ารวจการใช้ภาษาไทยในสังคมออนไลน์ของ

วยัรุ่นเมืองกรุง พบว่ามากกว่าคร่ึงยอมรับเขียนผิดหลกัภาษาประจ า โดยสาเหตท่ีุไม่เขียนตาม

หลักภาษามากท่ีสุด เพราะลดความเป็นทางการ เขียนได้ง่ายกว่า ส่ือสารได้เร็ว ขณะท่ีบาง

กลุม่ก็ไมรู้่หลกัภาษาท่ีถกูต้อง ยนัการใช้ภาษาในสงัคมออนไลน์ไมก่ระทบตอ่ชีวิตประจ าวนั ซึ่ง

แท้จริงแล้วส่งผลให้ทกัษะในการใช้ภาษาไทยโดยรวมในด้านการฟัง พดู อ่าน เขียนลดลงและ

สง่ผลให้คณุคา่ของภาษาไทยลดลงตามมาด้วย 

ท่ีมา : ผู้จดัการออนไลน์. วนัท่ี 21 ส.ค. 2556 
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18. เหตผุลหลกัท่ีต้องใช้ภาษาไทยให้ถกูคือข้อใด 

ก. รักษากฎระเบียบของสงัคม 

ข. เป็นตวัอยา่งท่ีดีแก่คนรุ่นหลงั 

ค. รักษาความเป็นเอกลกัษณ์ประจ าชาติ 

ง. ต้องใช้ภาษาทางการส่ือสารในการท างานในอนาคต 

19. ถ้าน้องของนกัเรียนใช้ภาษาไทยผิดบอ่ยจนคดิว่าเป็นเร่ืองธรรมดานกัเรียนจะท าอย่างไร 

ก. ปลอ่ยไปเพราะแก้ไมท่นัแล้ว 

ข. เข้าใจน้องเพราะภาษาไทยยาก 

ค. บอกค าท่ีถกูต้องโดยสัง่ให้จ าให้ได้ 

ง. บอกค าท่ีถกูและบอกเหตผุลในการใช้ 

20. นกัเรียนมีวิธีป้องกนัการใช้ค าผิดในชีวิตประจ าวนัอย่างไร 

ก. พกพจนานกุรมไปทกุท่ี 

ข. อา่นหนงัสือภาษาไทยบอ่ยๆ 

ค. เขียนหรือพิมพ์ค าท่ีถกูต้องให้ตดิเป็นนิสยั 

ง. ใช้ภาษาองักฤษแทนเน่ืองจากเป็นภาษากลาง 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียน 

ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 

ค าชีแ้จง: 1. แบบวดัฉบบันีมี้จ านวนข้อค าถาม 20 ข้อ  

2. ให้นกัเรียนอา่นข้อความหรือสถานการณ์ท่ีก าหนดให้แล้วเลือกค าตอบท่ีถกูต้องท่ีสดุเพียง 

1 ค าตอบแล้วท าเคร่ืองหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษค าตอบ 

จงอา่นข้อความตอ่ไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 1-5 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ข้อใดคือปัญหาท่ีเกิดขึน้จากขา่วนี ้

ก. ลกูท่ีเกิดมาจากผู้ชายคนนีอ้าจผิดปกติ 

ข. ลกูท่ีเกิดมาอาจมีครอบครัวท่ีไมส่มบรูณ์ 

ค. การบ าบดัด้วยฮอร์โมนเปล่ียนเพศไมไ่ด้ 

ง. ประโยคพาดหวัข่าวท าให้คนอ่านเข้าใจผิด 

2. ข้อใดถกูต้องท่ีสดุ 

ก. Beatie เป็นเพศหญิงโดยก าเนิด 

ข. ภรรยาของ Beatie ไมอ่ยากตัง้ท้อง 

ค. สเปิร์มท่ีมีผู้บริจาคแข็งแรงสมบรูณ์ 

ง. ฮอร์โมนเพศชายท่ีเขารับเข้าไปไมมี่ผล 

สถานการณ์ที่ 1 ผู้ชายก็ท้องได้  
เม่ือเดือนมีนาคมปี 2008 มีขา่วท่ีสร้างความฮือฮาไปทัว่โลก นัน่คือข่าวการตัง้ท้องของ 

Thomas Beatie ผู้ เกิดเป็นผู้หญิง แถมเคยเป็นนางงาม แต่อยากเป็นผู้ชายและได้เข้าผ่าน
กระบวนการเพ่ือเป็นผู้ ชาย ซึ่งรวมทัง้การเข้ารับการบ าบดัด้วยฮอร์โมน เทสโทสเทอโรนกับ
กระบวนการสร้างกล้ามเนือ้หน้าอกให้ดูสมชาย แต่เขายงัเก็บระบบสืบพันธุ์ของเพศหญิงไว้ 
หลงัจากเขาแตง่งาน ได้ตดัสินใจตัง้ท้องเสียเอง เพราะ Nancy ภรรยาของเขาเป็นโรคทางสูติ
นารีแบบรุนแรงไม่สามารถตัง้ท้องเองได้ ปรากฏว่าระบบสืบพนัธุ์ เพศหญิงของ Beatie ยงัใช้
งานได้ดี และเม่ือเขาเข้ารับการผสมเทียม โดยใช้สเปิร์มท่ีมีผู้บริจาค เขาก็สามารถให้ก าเนิดลกู
ท่ีมีสขุภาพสมบรูณ์ ทกุคนตา่งสงสยักนัวา่ท าไมเขาจงึตัง้ท้องได้ 

 ท่ีมา : คม ชดั ลกึออนไลน์. วนัท่ี 6 ก.ค. 2551 
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3. ข้อใดตอ่ไปนีเ้ป็นไปได้มากท่ีสดุ 

ก. Beatie ไมส่ามารถกลบัไปเป็นผู้ชายได้อีก 

ข. ลกูคนตอ่ไปของ Beatie อาจมีร่างกายไมส่มบรูณ์ 

ค. หลงัจากคลอดแล้ว Beatie จะเป็นผู้ชายเหมือนเดมิ 

ง. Beatie สามารถท้องได้เพราะมีระบบสืบพนัธุ์เพศหญิง 

4. เม่ือนกัเรียนอา่นขา่วนกัเรียนจะตดัสินใจเช่ือหรือไมอ่ย่างไร  

ก. เช่ือ เพราะขา่วเป็นเร่ืองจริงเสมอ 

ข. เช่ือ เพราะเขาก็เป็นหญิงมีโครโมโซม XX 

ค. ไมเ่ช่ือ เพราะยงัไงผู้ชายก็ท้องไมไ่ด้ 

ง. ไมเ่ช่ือ เพราะขา่วเขียนเกินจริงเสมอ 

5. ถ้านกัเรียนจะเลา่ให้เพ่ือนฟังโดยใช้หลกัการทางวิทยาศาสตร์ นกัเรียนจะอธิบายโดยใช้หลกัการใด 

ก. พนัธุวิศวกรรม    ข. ระบบสืบพนัธุ์ 

ค. การคดัเลือกโดยธรรมชาติ   ง. การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม 

จงอา่นข้อความตอ่ไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 6-10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. ปัญหาจากขา่วนีคื้ออะไร  

ก. ความเข้าใจผิดของแม ่  ข. แมน้่อยใจท่ีลกูไม่ดแูล 

ค. ลกูปล่อยให้แม่อยู่คนเดียว   ง. แมเ่ป็นโรคเบาหวานเดนิไมไ่ด้ 

สถานการณ์ที่ 2 แม่คว้าสายไฟช็อตตัวเองเพราะไม่อยากอยู่เป็นภาระให้ลูก 

          เจ้าหน้าท่ีต ารวจ สภ.เมืองนนทบรีุ รับแจ้งเหตผุู้หญิงถกูไฟฟ้าช็อตเสียชีวิตภายในห้องเช่า

แห่งหนึ่งในซอยกรุงเทพฯ-นนท์2 จึงไปตรวจสอบพบผู้ เสียชีวิตนอนหงายอยู่กลางห้อง ขณะท่ีมือ

ซ้ายยงัก าปลายสายไฟท่ีถกูตดัออก ใกล้ๆ กนัยงัพบมีดปอกผลไม้ปลายแหลมตกอยู่ด้วย ทัง้นีล้กู

คนท่ีสองของผู้ตายให้การวา่ แม่ของตนมีลกูทัง้หมด 4 คน โดยตนเป็นคนท่ีสอง ก่อนหน้านีพ่ี้สาว

คนโตเป็นคนคอยดูแลแม่อยู่ท่ีต่างจังหวัด ก่อนท่ีตนจะไปรับแม่มาดูแลต่อท่ีห้องเช่านี ้ซึ่ง

ตลอดเวลาท่ีผ่านมา แม่ชอบพดูว่าตวัเองป่วยเป็นโรคเบาหวาน เดินไม่ได้ ไม่อยากให้เป็นภาระ

ของลกูๆ แตต่นก็ไมไ่ด้คดิอะไรพร้อมดแูลแมเ่พ่ือทดแทนบญุคณุของทา่นท่ีเลีย้งดมูา 

ท่ีมา : มตชินออนไลน์. วนัท่ี 1 พ.ย. 2556 
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7. จากขา่วนีข้าดสิ่งใดท่ีส าคญัท่ีสดุ 

ก. ความหว่งใย     ข. การดแูลเอาใจใส่ 

ค. ความสะดวกสบาย    ง. สขุภาพร่างกายท่ีแข็งแรง 

8. สิ่งท่ีแมต้่องการมากท่ีสดุคืออะไร 

ก. แมต้่องการให้ลกูดแูล   ข. แมอ่ยากเดนิได้อยา่งปกติ 

ค. แมต้่องการอยูก่บัลกูตลอดเวลา  ง. แมไ่มต้่องการให้ลกูล าบาก 

9. ถ้านกัเรียนเป็นลกูนกัเรียนจะท าอย่างไร 

ก. ดแูลอยา่งใกล้ชิด    ข. หายาดีๆ มารักษาแม่ 

ค. หาพยาบาลมาชว่ยดแูล   ง. ให้ก าลงัใจ พดูคยุกบัแม่บอ่ยๆ 

10. พฤตกิรรมใดตอ่ไปนีท่ี้ลกูไม่ควรปฏิบตั ิ 

ก. เลือกอาหารท่ีเหมาะสมกบัแมเ่ทา่นัน้  ข. แสดงทา่ทีวา่แมเ่ป็นภาระท่ีต้องดแูล 

ค. บอกกบัแมเ่สมอวา่จะดแูลแมอ่ยา่งดีท่ีสดุ ง. หาเงินให้ได้มากๆ เพ่ือรักษาแมใ่ห้หายป่วย

จงอา่นข้อความตอ่ไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 11-15 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. ปัญหาของข่าวนีคื้ออะไร 

ก. พบเดก็ตดิเกมจ านวนมาก 

ข. เยาวชนรุ่นใหมมี่แนวโน้มก้าวร้าว 

ค. เดก็ท่ีตดิเกมไมย่อมเข้ารับการบ าบดั 

ง.  เดก็ติดเกมท าให้มีพฤตกิรรมท่ีก้าวร้าว 

สถานการณ์ที่ 3 เดก็ไทยตดิเกมออนไลน์ มีพฤตกิรรมก้าวร้าวรุนแรง ท าร้ายพ่อแม่ 

            กรมสุขภาพจิตเก็บข้อมูลเยาวชนกลุ่มตวัอย่างสองหม่ืนคนทัว่ประเทศ พบเด็กติดเกม 

15% เม่ือเปรียบเทียบกับจ านวนเยาวชนในปัจจบุนั ท าให้ทราบว่า ขณะนีมี้เด็กไทยติดเกมแล้ว

มากกว่า 2 ล้านคน ซึ่งถือเป็นตวัเลขท่ีสูงมาก โดยพฤติกรรมของเด็กท่ีติดเกม คือ มีพฤติกรรม

ก้าวร้าว รุนแรง จนถึงขัน้ท าร้ายพ่อแม่เม่ือห้ามไม่ให้เล่นเกม หนีเรียน เก็บตวัอยู่บ้านเพ่ือเล่นเกม 

ไมน่อนในเวลากลางคืน มีผลการเรียนตกต ่า ไมเ่ข้าร่วมกิจกรรม อารมณ์แปรปรวนง่าย ซึ่งเด็กกลุ่ม

นีถื้อวา่เข้าขา่ยตดิเกมรุนแรงต้องเข้าบ าบดัรักษา ซึง่ปัจจบุนัเดก็ท่ีจะเข้ามารักษามีจ านวนน้อยมาก 

เฉล่ียปีละ 30-40 คนเทา่นัน้ 

ท่ีมา : ไทยรัฐ. วนัท่ี 15 ต.ค. 2556   
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12. ปัญหาใดร้ายแรงท่ีสดุเม่ือติดเกม 

ก. อารมณ์แปรปรวนง่าย   ข. หนีเรียน ไมน่อนกลางคืน 

ค. ท าร้ายคนใกล้ตวัท่ีห้ามเล่น   ง. มีผลการเรียนตกต ่าและไมร่่วมกิจกรรม 

13. เหตผุลในการติดเกมออนไลน์นา่จะมาจากปัจจยัใดเป็นหลกั   

ก. ไมมี่เพ่ือนเลน่    ข. พอ่แมไ่มมี่เวลาให้ลกู 

ค. ของเลน่สมยัก่อนไมส่นกุ   ง. เกมออนไลน์มีภาพสวย น่าตดิตาม น าสมยั 

14. ถ้าน้องของนกัเรียนเร่ิมติดเกมนกัเรียนควรจะท าอยา่งไร 

ก. บอกให้แมจ่ดัการกบัน้องชาย 

ข. ไปเลน่กบัน้องด้วยจะได้คมุน้องไปในตวั 

ค. แนะน าให้น้องเข้ารับการบ าบดัโดยดว่น 

ง. ให้น้องเลน่แตจ่ ากดัเวลาในการเลน่และเลือกเกมท่ีเหมาะสม 

15. เพ่ือป้องกนัไมใ่ห้เดก็มีพฤตกิรรมท่ีก้าวร้าวควรตดัปัญหาโดยจดัการอยา่งไร  

ก. สัง่ห้ามเลน่เกมโดยเด็ดขาด 

ข. แนะน าเกมท่ีปลอดภยัให้ได้เลน่เทา่นัน้ 

ค. สง่ไปเรียนพิเศษเพ่ือจะได้พบแตเ่พ่ือนท่ีตัง้ใจเรียน 

ง. ครอบครัวร่วมกนัท ากิจกรรมท่ีมีประโยชน์และสนกุ เช่น เลน่กีฬา เป็นต้น 

จงอา่นข้อความตอ่ไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 16-20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สถานการณ์ที่ 4 แค้น! ยงิพ่อค้าข้าวมันไก่ ไม่ให้น า้จิม้เพิ่ม 
ต ารวจเมืองพทัยาได้รับแจ้งว่ามีเหตคุนร้ายใช้อาวุธปืนยิงใส่เจ้าของร้านข้าวมนัไก่ โดย

เจ้าของร้านเลา่วา่ก่อนเกิดเหตไุด้มีชายวยั 30 ปีพาแฟนมานัง่กินข้าว ระหว่างนัน้ชายคนดงักล่าว

ได้ขอน า้จิม้เพิ่มแตต่นบอกวา่ให้ไมไ่ด้ กระทัง่ตนเดินไปเก็บจานอีกโต๊ะหนึ่งแตมื่อดนัไปพลาดโดน

ถ้วยน า้จิม้ของชายคนนัน้ร่วงลงพืน้ จนเกิดมีปากเสียงกนัแล้วเกิดการชกต่อยกันขึน้แตสู่้ เจ้าของ

ร้านไมไ่ด้เลยวิ่งออกไป ไมน่านชายคนนัน้ก็ขบัรถผา่นมาหน้าร้านชกัอาวธุปืนมากระหน ่ายิ่งเข้ามา

ภายในร้าน 

ท่ีมา : ขา่วสดออนไลน์. 28 พ.ค. 2556 
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16. ปัญหาหลกัในเหตกุารณ์นีคื้ออะไร 

ก. พอ่ค้าบริการไม่ดี    ข. ความเข้าใจผิดกนัของคูก่รณี 

ค. พอ่ค้าไมใ่ห้น า้จิม้ข้าวมนัไก่เพิ่ม  ง. อารมณ์ท่ีควบคมุไมไ่ด้ของชายคนนี ้

17. เพราะเหตใุดเหตกุารณ์ในครัง้นีจ้งึเกินเลยจนถึงขัน้เอาปืนมายิง 

ก. พอ่ค้าไมย่อมท าตามท่ีลกูค้าขอ  ข. ชายคนนีเ้ป็นนกัเลงท่ีพกปืนอยูแ่ล้ว 

ค. ต้องการเอาชนะจนควบคมุอารมณ์ไมอ่ยู่ ง. พอ่ค้ารักความยตุธิรรมต้องให้น า้จิม้เทา่กนั 

18. จากสถานการณ์นีส้ิ่งท่ีควรมีก่อนตดัสินใจหรือลงมือกระท าคือข้อใด 

ก. การให้อภยัผู้ อ่ืน    ข. การรับฟังความเห็นผู้ อ่ืน 

ค. การมีสติควบคมุอารมณ์   ง. การมีอารมณ์ร่วมกบัคูส่นทนา 

19. ถ้านกัเรียนไปกินข้าวมนัไก่แล้วได้น า้จิม้ไมพ่อเม่ือขอเพิ่มแล้วพอ่ค้าไมใ่ห้ นกัเรียนจะท าอยา่งไร 

ก. ย้ายไปกินร้านใหมท่นัที   ข. พดูขอจนกว่าพอ่ค้าจะใจออ่น 

ค. ทานตอ่ไป เพราะทกุคนก็ได้เทา่กนั  ง. ในครัง้ตอ่ไปเลือกเข้าร้านท่ีให้น า้จิม้เยอะๆ 

20. พฤตกิรรมใดท่ีลกูค้าชายคนนีไ้มค่วรปฏิบตัิ 

ก. ขอน า้จิม้เพิ่ม    ข. โมโหจนขาดสติ  

ค. พกปืนไว้เป็นอาวธุครอบครอง   ง. ทะเลาะกบัพอ่ค้าในร้านข้าวมนัไก่
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ภาคผนวก จ 
- ภาพกจิกรรมการจัดการเรียนรู้ 

- ตัวอย่างผลงานของนักเรียน 
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ภาพกจิกรรมการจัดการเรียนรู้ 

ทอสอบก่อนเรียน 
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เข้ากลุม่ท ากิจกรรม 
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ดวีูดิทฒัน์ประกอบการสอน 

 

 

 
 



155 
 

น าเสนอผลงานโดยการเขียน 
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น าเสนอผลงานโดยโปรแกรม power point 
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ตัวอย่างผลงานของนักเรียน 
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