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 ปริญญานิพนธ์ฉบบัน้ีมจุีดมุ่งหมายเพื่อการศึกษาวิจยัในประวตัิความเป็นมา องค์ประกอบทาง
วัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับพิธีการแต่งงานของศาสนาซิกข์ และศึกษาวิเคราะห์องค์ประกอบของดนตรี
ประกอบการแต่งงานของศาสนาซิกข์ ณ ศรคีุรุสงิห์สภา เทวสถานคุรุดวารา กรุงเทพมหานคร โดยใช้
การศกึษารวบรวม เชื่อมโยงเขา้กบัการสงัเกต สอบถามสมัภาษณ์ และใชแ้บบเกบ็ขอ้มลู พบวา่  
 ชาวซกิขเ์ขา้มาในประเทศไทยในสมยัรชักาลที4่ อาศยัอยู่บรเิวณย่านพาหุรดั เขตพระนครกรุงเทพ 
มหานคร ชุมชนชาวซกิขใ์นชว่งแรกนัน้ใชบ้า้นพกัอาศยัของตนประกอบพธิกีรรมทางศาสนาต่างๆ หลงัจากนัน้
ชาวซกิขไ์ดเ้ขา้มาอาศยัในประเทศไทยเพิม่มากขึน้ ในปี พ.ศ.2475 ชาวซกิขจ์งึรวบรวมเงนิเพื่อสรา้งอาคารศา
สนสถานถาวรขึน้ คอื ศรคีุรุสงิหส์ภา เทวสถานคุรุดวารา กรุงเทพมหานคร เพื่อประกอบพธิกีรรมทางศาสนา
ต่างๆ และเป็นศูนยร์วมทางวฒันธรรมของชาวซกิขท์ีอ่ยูใ่นประเทศไทย และไดจ้ดัตัง้สมาคมศรคีุรุสงิหส์ภาขึน้
เพือ่บรหิารงานต่างๆ และเป็นตวัแทนของชาวซกิขใ์นประเทศไทย  
 ชาวซกิขจ์ะเรยีกตวัเองว่าชาวไทยซกิข ์ชาวไทยซกิขน์ัน้จะจดัพธิแีต่งงานกนัทีศ่รคีุรุสงิหส์ภา เทวส
ถานคุรดุวารา กรงุเทพมหานคร โดยนิยมทีจ่ดัพธิกีารทางสงัคมและพธิกีรรมทางศาสนาภายในวนัเดยีวกนัเพื่อ
ความสะดวก พธิกีารทางสงัคมประกอบไปดว้ย การเชญิญาตมิติร พธิมีงัน่ี พธิธีากา พธิเีซรา่บลัดี ้พธิมีลิลี ่และ
พธิซีากนั หลงัจากนัน้จะเป็นพธิกีรรมทางศาสนา คอื พธิอีนันต์การชั พธิกีรรมทางศาสนาในการแต่งงานของ
ชาวไทยซกิขน์ัน้จะใชเ้วลาประมาณ 20 นาทเีพยีงเทา่นัน้และเน้นความเรยีบงา่ย ในพธิกีรรมทางศาสนาจะมวีง
ดนตรกีรีตนัทีบ่รรเลงโดยสงัคตีจารยจ์าํนวน 3 คน ประกอบไปดว้ยเครื่องดนตร ี2 ชนิด คอื ฮารโ์มเน่ียม ทบับ
ลา้ โดยสงัคตีจารยท์ัง้ 3 คนจะขบัรอ้งบทสวดภาวนาของพระศาสดาองคท์ี ่4 ทีช่ื่อว่า “ลาว่าห”์ ซึง่ม ี4 บท
ดว้ยกนั  
 องค์ประกอบทางดนตรีของดนตรปีระกอบการแต่งงานของศาสนาซิกข์ พบว่า เป็นวงกีรตนัใน
รปูแบบ “ราจ”ี บทเพลงมชี่วงเสยีงระหว่างคู่ 10 ไมเนอร ์ทาํนองสว่นใหญ่เคลื่อนทีแ่บบตามขัน้ เคลื่อนทีแ่บบ
ขา้มขัน้ และเคลื่อนทีแ่บบซํ้าเสยีง มทีศิทางของทาํนอง 2 รปูแบบ คอื ทศิทางทาํนองเคลื่อนทีล่ง และทศิทาง
ทาํนองคงที ่ ใชโ้น้ตสบดั การกรดีเสยีง และการสัน่เสยีง ในการประดบัทํานอง มคีวามสมัพนัธข์องทศิทางใน
รปูแบบความสมัพนัธแ์บบเหมอืน จาํนวนแนวเสยีงม ี2 แนวเสยีงคอื เสยีง A¨ ทาํหน้าทีเ่ป็นเสยีงคา้ง(drone) 
และโน้ตอื่นๆทาํหน้าทีเ่ป็นโน้ตดาํเนินทาํนอง ใชจ้งัหวะอตัรา 7/4 โดยแบ่งชพีจรจงัหวะแบบ (3+4) มคีวามเรว็
จงัหวะ 145 จงัหวะพเิศษใชจ้งัหวะขดั อยูใ่นกุญแจเสยีงโมด A โดเรยีน และมรีปูแบบการประพนัธแ์บบตอน
เดยีว  

 
 



MUSIC FOR THE WEDDING OF THE SIKH RELIGION A CASE STUDY OF GURDWARA 
SIRI GURU SINGH SABHA BANGKOK 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AN ABSTRACT  
BY  

BADIN SANGSURIYAN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Presented in Partial Fulfillment of the Requirements for the 
 Master of Fine and Applied Arts (Ethnomusicology) 

at Srinakharinwirot University 
July 2016 



Badin Sangsuriyan.  (2016).  Music for the wedding of the Sikh religion A case study of Gurdwara  
  Siri Guru Singh Sabha Bangkok.  Master Thesis, M.F.A. (Ethnomusicology). Bangkok:  
  Graduate School. Srinakharinwirot University. Advisor Committee: Dr.Janida Tangdajahiran,  
  Dr.Veera Phansue. 
 
  The main aim of this research was a study of the history and the culture of the wedding 
celabrations in the Sikh religion and to study the music used in Sikh wedding’s at Gurdwara Siri Guru 
Singh Sabha, Bangkok. The data were collected from a combination of documents and interviews. 
The results revealed the Following : 
  Sikhs moved to Thailand during the reign of King Mongkut, The Sikh community lived the 
Phra Nakhon district of Bangkok. In the beginning, the Sikh community used their own residences for 
such religious ceremonies. After that there was a steady increase in the Sikh population in 1932 and 
money was gathered to build a religious center called name is Gurdwara Siri Guru Singh Sabha, 
Bangkok, for the purpose of religious ceremonies and used as a cultural centre for Sikhs in Thailand. 
  Sikhs in Thailand call themselves as Thaisikhs. Their wedding’s are typically held at 
Gurdwara Siri Guru Singh Sabha, Bangkok. For the sake of convenience, social rituals and religious 
ceremonies are held on the same day. The social rituals consist of Mangni, Thaga, Serabaldi , Milni 
and Shagan, Followed by a religious ceremony called Anand Karaj. This Thaisikh ceremony only 
twenty minutes and simply consisted of a Kirtan Band played by three Guru Arjarn. The musical 
instruments tool used by the Kirtan Band a Harmonium and a Tabla. The three Guru Arjarn will pray 
the chanting of the fourth prophet, “Laavan” consisting of 4 parts.  
  The type of music in sikh wedding’s of the Sikh religion is a Ragis form. The Pitch of the 
songs are between ten minor intervals. Most of the tunes have movements such as Conjunction, 
Disjunction and Repetition. The direction of melody consisted of two forms, down tunes and stable 
tunes, as well as the use of Using Grace notes, such as Glissando and Vibrato. The rhythmic 
arrangements had a relativily similar sound in the same direction, two sounds consist of A as Drone 
and the other sounds as a conduct tune. The time signature of 7/4 was used as a Complex time. The 
pulse beat correlated with three + four and a tempo of 145 beats. The Syncopation used as a special 
tempo used A¨ Dorian mode as a key signature and the main form was the Unity form. 

 
 

 
 



ประกาศคณูุปการ 
 

  ปรญิญานิพนธฉ์บบัน้ีสาํเรจ็ลุล่วงไดด้ว้ยด ีเน่ืองจากไดร้บัความกรณุาโดยผูม้พีระคุณหลาย
ทา่นทีใ่หก้ารสนบัสนุน การชว่ยเหลอื ตลอดจนเป็นกําลงัแรง กําลงัใจ อกีทัง้ยงัเป็นกําลงัทรพัยใ์หใ้น
ยามฉุกเฉิน 
  ขอขอบพระคุณ ดร. ชนิดา ตงัเดชะหริญั ประธานควบคุมปรญิญานิพนธ์ และ ดร.วีระ      
พนัธุ์เสอื กรรมการควบคุมปรญิญานิพนธ์เป็นอย่างสงู ทีก่รุณาสละเวลาคอยเป็นทีป่รกึษาแนะแนว
ในหวัขอ้ต่างๆ ใหค้ําแนะนําในการปรบัปรุงปรญิญานิพนธ ์ตลอดจนช่วยตรวจสอบแกไ้ขจนกระทัง่
เสรจ็สมบรูณ์ 
  ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ์ดร.มานพ วสิุทธแิพทย ์ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.รุจ ีศรี
สมบตั ิประธานสอบปากเปล่า ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.เฉลมิพล งามสุทธ ิกรรมการภายนอก และ 
ดร.เทพกิา รอดสการ ทีก่รุณา ชีแ้นะตชิม ตรวจสอบเน้ือหา ตลอดจนใหแ้นวทางในการปรบัเปลีย่น 
ปรบัปรงุปรญิญานิพนธใ์หส้มบรูณ์ยิง่ขึน้ 
  ขอขอบพระคุณ สมาคมศรคีุรุสงิหส์ภาฯ ที่ใหก้ารสนับสนุนในการลงพืน้ที่เพื่อเกบ็ขอ้มูล
และขอขอบพระคุณ ผูป้ระสานงานของศรคีุรุสงิหส์ภาฯ ไดแ้ก่ คุณสดิารตัน์ กอหรัง่กูล คุณทองสุข 
เพง่พศิ คุณธารนิทร ์จาํปี และคุณอศัวนิ สงิห ์สจัเทพ ทีใ่หค้วามรูแ้ละคอยอาํนวยความสะดวกเสมอ
มาโดยตลอด 
  ขอขอบพระคุณคณาจารย ์ทัง้อาจารยป์ระจําสาขาวชิามานุษยดุรยิางควทิยา และอาจารย์
พเิศษจากภายนอกทุกท่าน ที่กรุณาถ่ายทอดองค์ความรู้ต่างๆ จนสามารถนําไปใช้ในการจดัทํา
ปรญิญานิพนธไ์ด ้  
  ขอขอบคุณมหาบัณฑิตร่วมรุ่นปีการศึกษา 2553 ทุกท่าน ที่ได้ร่วมเรียน ร่วมค้นคว้า 
อภิปราย แลกเปลี่ยนทศันะ ช่วยเหลือกนัในด้านต่างๆ และเป็นกําลงัใจให้กนัเสมอมาจนกระทัง่
สาํเรจ็การศกึษา  
ขอขอบพระคุณพี่ๆ ทุกคน ที่คอยกรุณาใหค้วามช่วยเหลอืในทุกๆเรื่อง โดยเฉพาะพี ่ปรญิญา ปาน
นพภา ขอบคุณเพื่อนๆ MU17ทุกคนโดยเฉพาะเพื่อนตวนั และ เพื่อนปาน ่ ทีค่อยใหก้ําลงัใจและให้
ความชว่ยเหลอืในการทาํปรญิญานิพนธฉ์บบัน้ีจนสาํเรจ็ลุล่วง  
  สุดทา้ยน้ีขอกราบขอบพระคุณ คุณพ่อ คุณแม่ และน้องสาว ของขา้พเจา้ทีเ่ปรยีบเสมอืน
ทุกสิ่งทุกอย่าง ทัง้เป็นผู้ให้กําเนิด ผู้ให้การเลี้ยงดู อบรมสัง่สอน ให้กําลงัใจ เป็นแรงสนับสนุน
การศกึษา คอยสอบถามสารทุกขส์ุกดบิ และคอยเขม้งวดกวดขนั จนขา้พเจา้ประสบความสาํเรจ็มา
จนวนัน้ี 
 
         บดนิทร ์แสงสรุยินั 
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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
ภมูหลงัิ  
 ประเทศไทยเป็นประเทศทีม่เีสรใีนการนับถอืศาสนา นอกจากศาสนาพุทธซึง่เป็นศาสนาที่
คนไทยส่วนใหญ่นับถอืแลว้นัน้ ยงัมอีกีหลายๆศาสนาหลกัๆทีส่ําคญัต่อการยดึเหน่ียวจติใจของคน
ไทย ไดแ้ก่ ศาสนาอสิลาม ศาสนาครสิต ์ศาสนาพราหมณ์-ฮนิด ูศาสนาซกิข ์และศาสนาอื่นๆ  
 ศาสนาซกิข ์เป็นศาสนาทีเ่กดิขึน้ ณ ประเทศอนิเดยี ศาสนาหลายศาสนาไดร้บัอทิธพิลและ
ถอืกาํเนิดขึน้ในประเทศอนิเดยี ไมว่า่จะเป็นศาสนาพราหมณ์-ฮนิด,ู ศาสนาพทุธ, ศาสนาเชน รวมถงึ
ศาสนาซกิข ์ซึ่งเป็นศาสนาทีม่คีวามสําคญั และมผีูน้ับถอืเป็นจํานวนมากเช่นกนั ศาสนาซกิข ์เป็น
ศาสนาใหมท่ีก่่อตัง้ขึน้โดย พระศาสดาศรคีุรุนานกั (Sri Guru Nanak) ในปีพ.ศ.2012 ทีแ่ควน้ปญั
จาบ (Punjab) ประเทศอนิเดยี โดยศาสนาซกิขเ์ป็นศาสนาทีต่ ัง้อยูบ่นรากฐานแหง่ความเป็นจรงิ และ 
มคีาํสอนเน้นความเรยีบงา่ย สอนใหศ้าสนิกชนยดึมัน่และศรทัธาในพระเจา้แต่เพยีงพระองคเ์ดยีว ซึง่
หมายถงึคําสอนต่างๆ ทีจ่ดบนัทกึไวใ้นพระคมัภรีค์ุรุครนัถ์ซาฮบิ (Guru Granth Sahib) โดย
รวบรวมกฎ, ขอ้พงึปฏบิตั,ิ บทสวดภาวนา และคาํสอนของคุรุผูเ้ป็นศาสดาทัง้ 10 องค ์ศาสนาซกิข์
ไดเ้ขา้มาสูป่ระเทศไทยในสมยัพระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หวั รชักาลที ่5 โดยชาวซกิข์
กลุ่มแรกไดเ้ดนิทางมาเพื่อทาํการคา้ขาย และดว้ยพระมหากรุณาธคิุณของพระองคท์่าน ชาวซกิขจ์งึ
ไดต้ัง้ถิน่ฐานบรเิวณย่านพาหุรดัเป็นแห่งแรก ในเวลาต่อมาจากการทีช่าวซกิขเ์ป็นผูท้ี่เลื่อมใสและ
เครง่ครดัในศาสนา จงึไดม้กีารสรา้งคุรุดวารา (Gurudwara) หรอืศาสนสถานของชาวซกิขข์ึน้เพื่อใช้
เป็นสถานทีใ่นการประกอบศาสนกจิ รวมถงึเป็นศูนยร์วมในการสบืทอดวฒันธรรมประเพณี ความ
เชื่อ ภาษา ตลอดจนกจิกรรมทีเ่กี่ยวขอ้งกบัศาสนาเรื่อยมาจนกระทัง่ในปจจุบนั ในเวลาต่อมาชาวั

ซกิขไ์ดก้ระจายกนัไปตัง้ถิน่ฐานตามจงัหวดัต่างๆ ในประเทศไทย กไ็ดม้กีารสรา้งศาสนสถานหรอืวดั
ซกิขข์ึน้ในชุมชนชาวซกิขใ์นทุกๆ แหง่หลกัๆตัง้อยูต่ามหวัเมอืงสาํคญัๆในแต่ละภูมภิาคของประเทศ
ไทย 
 ชาวซกิขร์ุ่นปจจุบนัทีอ่ยู่ในเมอืงไทยไดร้บัสญัชาตไิทยกนัหมดแลว้ ชาวซกิขถ์อืไดว้่าเป็นั

กลุ่มคนทีย่ดึถอืศาสนา และประเพณีเป็นอย่างมาก หลากหลายประเพณีและวฒันธรรมทีย่งัคงดํารง
อยู่จนถงึปจจุบนัน้ีจะจดักนั ณ สถานที่ ทีช่าวซกิขถ์อืว่าเป็นศูนยร์วมประเพณีและวฒันธรรม กค็อื ั   
คุรุดวารา (Gurudwara) ดงัทีเ่คยกล่าวไวเ้บื้องต้น ถ้าจะเปรยีบ คุรุดวารา(Gurudwara) ใหเ้ขา้ใจได้
งา่ยกค็อื วดั โบสถ์ มสัยดิ ฯ ทีเ่ป็นศูนยร์วมกจิกรรมทางประเพณีและวฒันธรรม ของทุกๆ ศาสนา
นัน่เอง  
 วฒันธรรมประเพณีของชาวซกิขใ์นประเทศไทยนัน้มอียู่หลายอย่างไดแ้ก่ การสวดภาวนา
นามและพระธรรมในคมัภรี ์พธิกีรรมเฉลมิฉลองการกําเนิดบุตรและการตัง้ชื่อบุตร พธิมีงคลสมรส 
พธิฌีาปนกจิศพ ฯ ซึ่งในหลายๆวฒันธรรมประเพณีของชาวซกิขน์ัน้จะประกอบกจิร่วมกบัการสวด
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ภาวนา จากพระคมัภรีค์ุรุครนัถ์ซาฮบิ ซึ่งเล่มพระคมัภรีน้ี์ไดร้วบรวมบทสวดภาวนาจากพระวจนะ
ของพระศาสดาทัง้สบิองค์เอาไว ้และบทสรรเสรญิพระเจ้าเอาไว ้ซึ่งใชภ้าษาปนจาบใีนการบนัทกึั

เป็นขอ้ความลงไปในพระคมัภรีค์ุรุครนัถ์ซาฮบิ ซึง่ในทุกๆบทสวดภาวนาต่างๆนัน้สามารถนําไปขบั
ทํานองประกอบจงัหวะโดยมกีลุ่มสงัคตีจารย์เป็นผู้ร้องบทภาวนา เล่นเครื่องดนตรเีพื่อประกอบ
ทาํนอง และ เครือ่งกระทบเพือ่ประกอบจงัหวะ การประกอบการสวดภาวนาโดยมกีลุ่มสงัคตีจารยน์ัน้
เพื่อใหเ้กดิความไม่น่าเบื่อหน่ายต่อการสวด เพื่อทําใหเ้กดิการโน้มน้าวจติใจเขา้สู่ทํานองและจดจํา
บทสวดในการสวดภาวนาต่างไดด้ยีิง่ขึน้ มากกว่าการสวดภาวนาแต่อย่างเดยีวโดยไม่มทีํานองและ
จงัหวะประกอบ แต่มไิดห้า้มไม่ใหส้วดภาวนาโดยไมม่ทีํานองและจงัหวะประกอบ ถอืว่าทําไดไ้ม่ผดิ
แต่ประการใด พดูไดว้า่ การรอ้งบทสวดภาวนาจากพระคมัภรีค์ุรุครนัถซ์าฮบิ ประกอบการเล่นเครื่อง
ดนตรทีีท่ําหน้าที่เป็นทํานอง และ จงัหวะ โดยกลุ่มสงัคตีจารยน์ัน้ ชาวซกิขเ์รยีกว่า กรีตนั(Kirtan) 
และจะมเีครื่องดนตรปีระกอบไปด้วย เครื่องดนตรฮีาร์โมเน่ียม (Harmonium) และกลองทบับล้า 
(Tabla) เป็นหลกั นอกจากน้ีอาจมเีครือ่งดนตรอีนิเดยีชนิดอื่นๆ เชน่ ซารงัก ี(Sarangi) หรอื เอสราช 
(Esraj) ซึ่งทําหน้าทีบ่รรเลงสอดประสานไปกบัการขบัรอ้งบทสวดของสงัคตีจารยใ์นภาษาปญจาบ ีั

(Punjabi) 
 จากหนังสอืซกิขศ์าสนวนิยัไดก้ล่าวเกีย่วกบั "กรีตนั" เอาไวว้่า กรีตนั หมายถงึการขบัรอ้ง
พระธรรมในพระมหาคมัภรี์ประกอบทํานอง ในที่ชุมนุมเจรญิธรรม (สงักตั) ชาวซกิขเ์ท่านัน้ถงึจะ
ประกอบกรีตนัได ้ในสงักตัจะกรีตนัไดเ้ฉพาะพระธรรมในพระมหาคมัภรีแ์ละบทประพนัธเ์ฉพาะของ
ปาอหีกุ์รดาส และปาอหีน์นัดด์าลทีเ่ป็นบทอธบิายพระธรรมในพระมหาคมัภรีเ์ทา่นัน้ ในการประกอบ
กรีตนัควรใชท้ํานองและบทสวดตามที่ปรากฏในพระมหาคมัภรีเ์ท่านัน้ และหา้มแทรกบทขบัรอ้งที่
นอกเหนือ หรอืแทรกความคดิเหน็สว่นตวัเพิม่เตมิไป (สมาคมศรคีุรสุงิหส์ภา. 2550:13-14) 
 ในทุกๆ พธิต่ีางๆ ทางศาสนซกิข ์ดนตรกีรีตนันัน้เขา้ไปมบีทบาทอยา่งมาก และหน่ึงในพธิี
ที่สําคญัของชาวซิกข์ ในชวีิตหน่ึงก็คอื พธิีการแต่งงาน หรอื อนันต์การชั(ANAND KARAJ) 
หมายถงึ กจิกรรมทีใ่หค้วามสุขอนัสงูสุดของชาวซกิข ์ซึง่จะจดังานกนัที ่คุรุดวารา (Gurudwara) วนั
และเวลาในการจดังานนัน้จะไม่ถือฤกษ์ยามมงคลใดๆ แต่จะจดังานตามวนัและเวลาตามความ
สะดวกของคูบ่่าวสาวทัง้สองฝาย่  ซึง่พธิทีางศาสนานัน้จะใชเ้วลาในการประกอบพธิกีรรมไมเ่กนิยีส่บิ
นาท ีและในระหวา่งการประกอบพธินีัน้ จะม ีวงดนตรกีรีตนับรรเลงควบคู่กบัการสวดบทภาวนาของ
สงัคตีจารย ์จากพระคมัภรีค์ุรุครนัถ์ซาฮบิ สีบ่ท คอื จะมกีารเดนิวน รอบๆพระมหาคมัภรีค์ุรุครนัถ์
ซาฮบิ สี่รอบ จากนัน้ สิ้นบทสวดบทที่สี่ ศาสนสงัคตีจารย์จะสวดบทอนันตซาฮบิเป็นอนัเสรจ็พธิี
แต่งงาน 
 ดงันัน้การบรรเลงดนตรจีงึมคีวามสําคญัต่อการสวดภาวนาในพธิกีรรมหรอืกจิกรรมทาง
ศาสนาซิกข์เป็นอย่างมาก จะเหน็ได้จากในช่วงที่พระศาสดาศรคีุรุนานัก ศาสดาพระองค์แรกได้
เผยแพร่ศาสนาในช่วงแรกทีเ่ริม่ก่อตัง้ศาสนาซกิขน์ัน้ ไดป้รากฏหลกัฐานภาพวาดพระศาสดาศรคีุรุ
นานัก ทําการสวดภาวนาโดยมเีครื่องดนตรบีรรเลงประกอบคอื ทานปูระ (Tanpura) ทัง้น้ีเพื่อเป็น
การสรา้งความสนใจในการประกอบพธิกีรรมซึ่งตอ้งปฏบิตัเิป็นประจําทุกวนั และเพื่อใหศ้าสนิกชน



 
 

3 

สามารถจดจําเน้ือหาของพระคมัภรีไ์ดอ้ย่างแม่นยาํและรวดเรว็ นอกจากน้ียงัเป็นสิง่ดงึดูดใจใหช้าว
ซกิขม์ารวมกนัเพื่อสรา้งความเป็นอนัหน่ึงอนัเดยีวกนั และจะไดย้ดึถอืปฏบิตัใินแบบอย่างเดยีวกนั
(ศรคีุรสุงิหส์ภา. 2550:13-14) 
 หากจะศกึษาวฒันธรรมของชาวซิกขท์ี่อยู่ในประเทศไทยนัน้ การศกึษาเรื่องราวต่างทัง้
ทางดา้นวฒันธรรมทัว่ไปของชาวซกิข ์วฒันธรรมที่เกี่ยวขอ้งกบัพธิกีารแต่งงานของชาวซกิข ์และ
วฒันธรรมดนตรขีองชาวซกิข ์ดนตรกีรีตนัจงึเป็นสิง่ทีค่วรจะศกึษาเพราะเป็นสิง่ทีช่าวซกิขป์ฏบิตัสิบื
ทอดและอนุรกัษ์ดว้ยความเขม้แขง็ทางวฒันธรรมทีเ่หน็ไดเ้ดน่ชดั  
 ในฐานะทีผู่ว้จิยัเป็นผูท้ีศ่กึษาทางดา้นมานุษยดุรยิางควทิยาไดต้ระหนกัถงึความสาํคญัของ
ดนตรทีี่เป็นมรดกทางวฒันธรรม จงึมคีวามสนใจอย่างยิง่ในการทําวจิยัเรื่อง ดนตรปีระกอบการ
แต่งงานของศาสนาซกิข:์ กรณีศกึษาศรคีุรุสงิหส์ภา เทวสถานคุรุดวารา กรุงเทพมหานครโดยมี
จุดมุง่หมายดงัน้ี 
 
จดุมงุหมายของการ่ ศึกษา 
 1. ศกึษาประวตัคิวามเป็นมาและองคป์ระกอบทางวฒันธรรมดนตรทีีเ่กี่ยวขอ้งกบัพธิกีาร
แต่งงานของศาสนาซกิข ์ณ ศรคีุรสุงิหส์ภา เทวสถานคุรดุวารา กรงุเทพมหานคร 
 2. ศกึษาวเิคราะหอ์งคป์ระกอบของดนตรปีระกอบการแต่งงานของศาสนาซกิข ์ณ ศรคีุรุ
สงิหส์ภาเทวสถานคุรดุวารา กรงุเทพมหานคร 
 
ความสาํคญัของการศึกษา 
 ปจจุบนัดนตรปีระกอบการแต่งงานของศาสนาซกิขน์ัน้หาดูไดย้ากเพราะนอกจากจะต้องั

เป็นชาวซกิขแ์ลว้ ดนตรปีระกอบการแต่งงานของชาวซกิขจ์ะแสดงเฉพาะภายใน ศาสนสถานของ
ชาวซกิขเ์พยีงเทา่นัน้ ผูค้นทีไ่มไ่ดเ้ป็นผูท้ีน่บัถอืศาสนาซกิขจ์งึอาจจะไมท่ราบว่า ในการแต่งงานของ
ผูท้ีน่ับถอืศาสนาซกิขน์ัน้ จะมกีารเล่นดนตรทีีนํ่าเอาบทภาวนาของศาสดามาขบัรอ้งประกอบเครื่อง
ดนตร ีซึ่งเป็นศลิปะการแสดงที่ควรสบืสาน สบืทอด และเผยแพร่ดนตรปีระกอบการแต่งงานของ
ศาสนาซกิข ์ใหค้งอยู่และเผยแพร่ต่อไป ผู้วจิยัจงึเหน็ความสําคญัว่าเป็นการสมควรอย่างยิง่ที่จะ
ศกึษาดนตรปีระกอบการแต่งงานของ ศาสนาซิกข์:กรณีศึกษาศรคีุรุสงิห์สภาเทวสถานคุรุดวารา 
กรงุเทพมหานคร อนัจะก่อใหเ้กดิประโยชน์ดงัต่อไปน้ี 
 1. เพือ่เขา้ใจถงึบทบาทโครงสรา้งและองคป์ระกอบทางดนตรทีีใ่ชใ้นการแสดงดนตรี
ประกอบการแต่งงานของศาสนาซกิข ์เพือ่เป็นประโยชน์ต่อการศกึษาในเชงิมานุษยดุรยิางควทิยา 
 2. เพื่อเกบ็รวบรวมบทเพลงทีใ่ชใ้นการแสดงดนตรปีระกอบการแต่งงานของศาสนาซกิข:์
กรณศีกึษาศรคีุรสุงิหส์ภาเทวสถานคุรดุวารา กรงุเทพมหานคร เป็นโน้ตดนตรสีากล 
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ขอบเขตของการศึกษา 
 การศกึษาครัง้น้ีผูว้จิยัไดก้าํหนดขอบเขตการศกึษาคน้ควา้ในดา้นต่างๆดงัต่อไปน้ี 
 1. การศกึษาครัง้น้ีผูว้จิยัเลอืกศกึษาที่ศรคีุรุสงิหส์ภาเทวสถานคุรุดวารา ถนนจกัรเพชร 
เขตพระนครกรงุเทพมหานคร  
 2. การศกึษาครัง้น้ีมุ่งศกึษาในดนตร ีและวฒันธรรม ในพธิแีต่งงานของชาวซกิขท์ีจ่ดัขึน้ที ่
ศรคีุรสุงิหส์ภาเทวสถานคุรดุวารา ถนนจกัรเพชร เขตพระนคร กรงุเทพมหานคร 
 3. การศกึษาครัง้น้ีผูว้จิยัเลอืกเฉพาะกลุ่มนกัดนตรทีีบ่รรเลง กรีตนั(Kirtan) ในบทสวด  
ลาวา่ห ์ทีใ่ชใ้นการบรรเลงในพธิแีต่งงานของชาวซกิข ์ทัง้หมดม ี4 บท เทา่นัน้ 
 
ข้อตกลงเบือ้งต้น 
 1. การแสดงดนตรปีระกอบการแต่งงานของศาสนาซกิข ์ศกึษาโดยการเกบ็ขอ้มลู
ภาคสนาม การสมัภาษณ์และการสงัเกตการณ์จรงิ 
 2. ขอ้มลูในการวเิคราะหก์ารแสดงดนตรปีระกอบการแต่งงานของศาสนาซกิข ์ศกึษาโดย
การบนัทกึภาพเคลื่อนไหวและเสยีงจากการบรรเลงสด โดยใชโ้น้ตสากลในการบนัทกึ 
 3. การศกึษาครัง้น้ีจะใชข้อ้มลูเพลงประกอบการแต่งงานของชาวซกิข ์คอืบทสวด ลาว่าห ์
ทัง้หมด 4 บท ของศรคีุรสุงิหส์ภาเทวสถานคุรดุวารา กรงุเทพมหานคร  
 4. การวจิยัในครัง้น้ี ผูว้จิยัไดก้ําหนดแนวทางวเิคราะหเ์ฉพาะท่วงทาํนองของฮารโ์มเน่ียม 
ทาํนองเสยีงรอ้ง และ กระสวนจงัหวะของกลอง ทบับลา้ โดยมไิดว้เิคราะหถ์งึเน้ือหาและความหมาย
ของคาํรอ้ง ทีป่รากฏในบทเพลง  
 
นยามศพัทเ์ฉพาะิ  
 ผูว้จิยัไดก้าํหนดคาํสาํคญัทีเ่กีย่วขอ้งกบังานวจิยัไวด้งัน้ี 
 ศาสนาซกข์ ิ (Sikhism) หมายถึง ศาสนาหน่ึงซึ่งเกิดขึ้นในประเทศอินเดีย บริเวณ
แควน้ปญจาบ มศีาั สดาทัง้สิน้ 10 พระองค ์ในการวจิยัครัง้น้ีผูว้จิยัใชต้วัอกัษรภาษาไทยในการสะกด
คําว่า Sikh ตามการออกเสยีงภาษาไทย ตามแบบของคุรุดวาราในประเทศไทย และตามแบบของ
กรมการศาสนา กระทรวงวฒันธรรม ซึง่โดยทัว่ไปมกีารใชต้วัสะกดต่างๆ กนัไป เชน่ สกิข,์ ซกิห,์ สขิ
, ศกิข ์ฯลฯ  
 ครุดุวารา หรือ ครุทุวาร (Gurudwara) หมายถงึ วดัหรอืศาสนสถานของศาสนาซกิข ์มี
ความหมายคอื ประตูหรอืหนทางทีนํ่าไปสูพ่ระศาสดา 
 ศรีครุสุงห์สภา ิ (Siri Guru Singha Sabha) หมายถงึ เทวสถานคุรุดวาราประจํา
กรงุเทพมหานคร 
 กีรตนั (Kirtan) หมายถงึ ดนตรปีระกอบการสวดภาวนาทุกประเภทในศาสนาซกิข ์โดยมี
การขบัรอ้งประกอบทาํนองและเครือ่งดนตร ีซึง่นําบทรอ้งมาจากพระมหาคมัภรีค์ุรคุรนัธซ์าฮบิ 
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 สงัคีตจารย ์หมายถงึ ผูส้วดนําในการขบัรอ้งบทสวดภาวนา และผูบ้รรเลงเครื่องดนตรใีน
การสวดภาวนาของศาสนาซกิข ์
 ครุ,ุ กรู ู(Guru) หมายถงึ คร ูในศาสนาซกิขน์บัถอืพระศาสดาเป็นคร,ู เป็นคาํทีใ่ชนํ้าหน้า
ชื่อเพือ่เป็นการใหเ้กยีรตอิยา่งสงูของชาวอนิเดยี 
 พระศาสดาศรีครุนุานัก (Sri Guru Nanak) หมายถงึพระศาสดาพระองคแ์รกของศาสนา
ซกิข ์ผูก่้อตัง้ศาสนา แต่เดมิเป็นชาวฮนิด ู
 พระมหาคมัภีรค์รุคุรนัธซ์าฮบิ  (Guru Granth Sahib) หมายถงึ คมัภรีอ์นัเป็นศูนยร์วม
จติใจของชาวซกิข ์ซึง่มบีทสวดประพนัธข์ึน้โดยศาสดาของศาสนาซกิข ์เขยีนขึน้ดว้ยภาษาปญจาบ ีั

แบ่งคาํสวดเป็นบทโศลกต่างๆ  
 การสวดภาวนาของศาสนาซกข์ิ  หมายถึง การสวดภาวนาหรือการสวดคําร้องที่มี
ทาํนองและดนตรปีระกอบ 
 ปัญจาบ (Punjab) หมายถงึ รฐัปญจาบ ั ต ัง้อยู่ทางทศิตะวนัตกเฉียงเหนือของประเทศ
อนิเดยี ตดิกบัประเทศปากสีถาน เป็นแหล่งกาํเนิดและเป็นศนูยก์ลางของศาสนาซกิข ์
 ปัญจาบี (Punjabi) หมายถงึ ภาษาปญจาบ ีเป็นภาษาทีใ่ชใ้นรฐัปญจาบ และเป็นภาษาที่ั ั

ใชเ้ขยีนในพระคมัภรีค์ุรคุรนัธซ์าฮบิ 
 ฮาร์โมเน่ียม (Harmonium) หมายถึง เครื่องดนตรปีระเภทแปนกด ้ (Keyboard) ของ
ประเทศฝรัง่เศส บรรเลงโดยการนัง่กบัพืน้ ชาวอนิเดยีรวมถงึชาวซกิขนิ์ยมนํามาใชใ้นการบรรเลงบท
เพลงประเภทต่างๆ  
 ทบับล้า (Tabla) หมายถึง เครื่องประเภทตีและเคาะเพื่อให้จงัหวะ (Percussion) ของ
ประเทศอนิเดยีตอนเหนือ ปรากฎอยูท่ ัว่ไปในดนตรปีระเภทต่างๆ ของอนิเดยี 
 ชีพจรจงัหวะ (Pulse) หมายถงึ จงัหวะนับในหน่ึงหอ้งเพลงของอตัราจงัหวะ7/4 คอืมกีาร
นบัจงัหวะได ้7 จงัหวะ และถูกแบ่งโดยการเน้นจงัหวะภายในหอ้งเพลงนัน้ นบัได ้3+4 จงัหวะ  
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กรอบแนวคดในการวจยัิ ิ  
 

ดนตรีประกอบการแตงงาน่ ของศาสนาซกข์ิ : กรณีศึกษาศรีครุสุงห์ิ  
สภาเทวสถานครุดุวารา กรงุเทพมหานคร 

  
     
1.ศกึษาประวตัคิวามเป็นมาและองคป์ระกอบ

ทางวฒันธรรมดนตรทีีเ่กีย่วขอ้งกบัพธิกีาร

แต่งงานของศาสนาซกิข ์ 

 2.ศกึษาวเิคราะหอ์งคป์ระกอบของดนตรี

ประกอบการแต่งงานของศาสนาซกิข ์

 

     
1.1 สภาพแวดลอ้มทางสงัคม และประวตัคิวามเป็นมาของ

ศรคีุรสุงิหส์ภา เทวสถานคุรดุวารา กรงุเทพมหานคร 
1.2 ประวตัคิวามเป็นมาของพธิกีารแต่งงานของศาสนาซกิข ์
1.3 พธิกีารทัว่ไปทางสงัคม และขัน้ตอนพธิกีรรมทางศาสนา 

ในการแต่งงานของศาสนาซกิข ์
1.4 การแต่งกายของชาวซกิขใ์นพธิกีารแต่งงาน 
1.5 บทสวดภาวนาทีใ่ชใ้นพธิกีรรมประกอบการแต่งงานของ 

ศาสนาซกิข ์
1.6 ประวตัคิวามเป็นมาของวงดนตรทีีใ่ชใ้นพธิกีารแต่งงาน  

ของศาสนาซกิข ์
1.7 เครือ่งดนตรทีีใ่ช ้และการประสมวงในพธิกีารแต่งงาน 

ของศาสนาซกิข ์
1.8 ผูบ้รรเลงดนตรใีนพธิกีารแต่งงานของศาสนาซกิขข์อง 

ศรคีุรสุงิหส์ภา เทวสถานคุรดุวารา กรงุเทพมหานคร 
1.9 การสบืทอดวงดนตรทีีใ่ชใ้นพธิกีารแต่งงานของศาสนา 

ซิกข ์

 2.1 การวเิคราะหท์าํนอง  
2.2 การวเิคราะหจ์งัหวะ 
2.3 การวเิคราะหบ์นัไดเสยีง 
2.4 การวเิคราะหร์ปูแบบการประพนัธ ์

 

   
เขา้ใจถงึประวตัคิวามเป็นมา องคป์ระกอบทางวฒันธรรม และ ดนตรปีระกอบการแต่งงานของ

ศาสนาซกิข ์พรอ้มทัง้บนัทกึเป็นโน้ตสากล 

  
คณุคาท่ีได้รบั่  

เป็นประโยชน์ต่อการศกึษาในเชงิ มานุษยดุรยิางควทิยา และเป็นกระตุน้ใหเ้กดิการอนุรกัษ์ 
และสบืสานดนตรปีระกอบการแต่งงานของศาสนาซกิขใ์หค้งอยูต่่อไป 

 



บทท่ี 2 
เอกสารและงานวจยัท่ีเก่ียวข้องิ  

 
 ในการศกึษาเรื่อง ดนตรปีระกอบการแต่งงานของศาสนาซกิข:์ กรณีศกึษาศรคีุรุสงิหส์ภา 
เทวสถานคุรดุวารา กรงุเทพมหานคร ผูศ้กึษาไดท้าํการคน้ควา้เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งต่างๆ 
ดงัน้ี 
 1.  เอกสารทีเ่กีย่วขอ้ง 
   1.1  เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัการศกึษาทางดา้นวฒันธรรม 
   1.2  เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัดนตรปีระกอบการแต่งงานของศาสนาซกิข ์
   1.3  เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัแนวทางการวเิคราะห ์
 2.  งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 
 
1. เอกสารท่ีเก่ียวข้อง 
 1.1 เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการศึกษาทางด้านวฒันธรรม 
 กล่าวถึงคําว่าวฒันธรรม ซึ่งโดยทัว่ไปนัน้หมายถึง รูปแบบกิจกรรมของมนุษย์ที่ทําให้
กจิกรรมนัน้มคีวามสําคญัและเด่นชดัในวถิีของการดําเนินชวีติ เป็นพฤติกรรมในหมู่มวลมนุษย์ที่
ผลิตสรา้งขึ้น ด้วยการเรยีนรูซ้ึ่งกนัและกนั และใช้ในกลุ่มเดยีวกนั ซึ่งมผีู้ที่ศึกษาและให้คําจํากดั
ความของคาํวา่ "วฒันธรรม" เอาไวด้งัน้ี 
 กาญจนา อนิทรสุนานนท ์(2550) ไดก้ล่าวว่า ทฤษฏกีารแพรก่ระจายทางวฒันธรรม (The 
Diffusion Theory of Cultural) เจา้ของทฤษฏคีอื ราลฟ์ ลนิตนั (Ralph Linton)  
 ทฤษฏกีารแพร่กระจายทางวฒันธรรมเชื่อว่าการเปลี่ยนแปลงทางสงัคมนัน้เกดิจากการ
แพรก่ระจายทางวฒันธรรม จากการตดิต่อสื่อสารกนัระหว่างสงัคมทีม่วีฒันธรรมทีต่่างกนั ซึง่ทัง้สอง
วฒันธรรมได้แพร่กนัไปกนัมาซึ่งกนัและกนั ซึงทําให้สงัคมที่เจริญกว่าก็อาจจะได้รบัวฒันธรรม
บางอยา่งจากอกีสงัคมหน่ึงไดแ้ต่ในทาํนองเดยีวกนัสงัคมทีด่อ้ยกวา่อาจจะไมร่บัวฒันธรรมจากสงัคม
ที่เจริญกว่าก็เป็นได้ ซึ่งการเปลี่ยนแปลงทางสงัคมส่วนใหญ่นัน้มกัจะได้รบัเอาวฒันธรรมจาก
ภายนอกมากว่าจะเกดิจากการประดษิฐค์ดิคน้ขึน้มาใหม่เองภายในสงัคม หรอืไม่กนํ็าเอาวฒันธรรม
มาประยุกค์ใช้ให้เหมาะสมกับสงัคมซึ่งก็ส่งผลจากการรบัเอาวฒันธรรมจากภายนอกมาใช้อยู่
เหมอืนกนั ซึง่จะเป็นสิง่ใหมท่ีไ่มเ่คยมมีาก่อน 
 อมรา พงศาพชิญ (2534: 1-2) ใหค้วามหมายของคาํว่า วฒันธรรมเกดิขึน้เมื่อมนุษยท์ีอ่ยู่
ในบรเิวณทีใ่กลเ้คยีงกนัในสงัคมเดยีวกนัทาํการตกลงกนัว่าจะยดึระบบไหนดแีละพฤตกิรรมใดบา้งที่
จะถือเป็นพฤติกรรมที่ควรปฏิบตัิ ซึ่งความหมายของสิง่ต่างๆในสงัคมขึ้นอยู่กบัข้อตกลงเหล่าน้ี 
เพื่อทีจ่ะใหส้มาชกิในสงัคมไดเ้ขา้ใจรว่มกนัและยดึถอืเป็นระบบเดยีวกนั ดงันัน้วฒันธรรมกค็อืระบบ
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สญัลกัษณ์ทีม่นุษยไ์ดส้รา้งขึน้ในสงัคม และเมือ่สรา้งขึน้มาแลว้จงึสอนและสง่ต่อใหก้บัชนรุน่หลงัๆได้
นําไปเรยีนรูเ้พือ่ปฏบิตั ิวฒันธรรมจงึตอ้งมกีารเรยีนรูแ้ละมกีารถ่ายทอด 
 สุพตัรา สุภาพ (2540: 43) ไดใ้หค้วามหมายของวฒันธรรมไว ้ดงัน้ี วฒันธรรมนัน้มี
ความหมายครอบคลุมถงึทุกๆสิง่ทุกๆอย่างทีแ่สดงถงึวถิชีวีติของมนุษยใ์นสงัคม ซึง่แต่ละสงัคมนัน้
จะมวีฒันธรรมเฉพาะแต่ละสงัคมทีแ่ตกต่างกนัออกไปและอาจจะเหมอืนกนัหรอืคลา้ยกนับา้งขึน้อยู่
กบับรบิททางสงัคมต่างๆ ทีไ่ดป้ระพฤตแิละปฏบิตัโิดยสมาชกิของสงัคม วฒันธรรมเป็นทัง้ประเพณี
ทีเ่ป็นวฒันธรรมวตัถุ และวฒันธรรมทีไ่มใ่ชเ่กีย่วขอ้งกบัวตัถุ ซึง่องคป์ระกอบของวฒันธรรมมทีัง้องค์
วตัถุทีม่รีปูรา่ง เป็นองคก์าร องคพ์ธิกีรรม องคม์ติ ิซึง่มกีารถ่ายทอดเป็นมรดกทางสงัคม 
 กาญจนา อินทรสุนานนท์ (2542:43) ได้กล่าวถึงความเข้มแข็งทางวัฒนธรรมไว้ใน
บทความเรือ่ง อหิรา่น: ภูมลิกัษณ์ประชาชนและวฒันธรรม ว่าชุมชนทีอ่ยูร่วมกนัแต่ละคนในชุมชนมี
จุดหมายในการดําเนินชวีติทีแ่ตกต่างกนั แต่ทุกคนในชุมชนนัน้จะต้องมอุีดมการณ์หลกัร่วมกนัซึ่ง
เป็นรากแก้วของชุมชนทําให้เกิดทฤษฏีขึ้นมาอีกทฤษฏีหน่ึง คือ ทฤษฏีรากแก้วทางวฒันธรรม 
ไดแ้ก่  
 1.  อยูอ่ยา่งไทย 
 2.  ใฝใจศกึษา่  
 3.  เสาะหาความรู ้
 4.  เขา้สูค่า่นิยม 
 5.  สรา้งอุดมการณ์ 
 6.  ประสานวฒันธรรม 
 7.  จดจาํประเพณ ี
 8.  ของดศีาสนา 
 ทฤษฏวีา่ดว้ยศกัยภาพของววิฒันาการ (Theory of Evolution Potential) เจา้ของทฤษฏ ี
คอื เอลมนั อาร.์ เซอรว์สิ (Elman R. Service) นกัมานุษยวทิยายคุปจจุบนั ชาวอเมรกินัั  ทฤษฏวีา่
ดว้ยศกัยภาพของววิฒันาการ มสีาระสาํคญั ดงัน้ี  
 1. กระบวนวิวัฒนาการมี 2 ประเภท คือ วิวัฒนาการทัว่ไปกับวิวัฒนาการเฉพาะ 
ววิฒันาการทัว่ไป (General Evolution) เป็นววิฒันาการทางวฒันธรรมของมนุษย์ มลีกัษณะ 
เชน่เดยีวกบัววิฒันาการของสิง่มชีวีติทีน่กัทฤษฎวีวิฒันาการคนก่อนๆ เสนอไว ้กล่าวคอื วฒันธรรม
ของมนุษยเ์ริม่ตน้จากวฒันธรรมดัง้เดมิ ยุคก่อนอารยธรรม (Primitive Cultural) จนมาสู่ยุคอารย
ธรรม (Civilization) และยุคภาวะทนัสมยัในปจจุบนัตามลําดบั ซึง่เป็นความเจรญิกา้วหน้าทางดา้นั

สงัคมโดยทัว่ไป สว่นววิฒันาการเฉพาะ (Specific Evolution) นัน้เป็นววิฒันาการทางสงัคมแต่ละ
สงัคมและมสีว่นสมัพนัธก์บัววิฒันาการโดยทัว่ไปในรปูของความสมัพนัธผ์กผนัทีต่รงกนัขา้มกนั 
 2. กระบวนววิฒันาการเฉพาะม ี“หลกัการว่าดว้ยการอิม่ตวั” (Principle of Stabilization) 
ซึง่เกดิขึน้ในตอนทา้ยของการปรบัตวั (Adaptation) เป็นสิง่จํากดัการขยายตวั กล่าวคอื กระบวน
ววิฒันาการเฉพาะเป็นการปรบัตวัของระบบใหเ้ขา้กบัภาวะแวดลอ้มไดเ้พิม่ขึน้เรื่อยๆ จนกระทัง่ถงึ
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ขัน้สูงสุด ไม่สามารถเปลี่ยนแปลงไปได้อีกต่อไป ดงันัน้ ถ้าหากวฒันธรรมแบบต่างๆ สามารถ
ปรบัตวัเขา้กบัสภาพแวดลอ้มต่างๆ ไดด้อีย่างเตม็ทีแ่ลว้ กระบวนววิฒันาการกจ็ะหยุดน่ิง ไม่มกีาร
เปลี่ยนแปลงใดๆ เกดิขึน้อกี แต่ในความเป็นจรงิววิฒันาการทัง้จากอดตีและปจจุบนั ยงัคงเกดิขึน้ั

และคงจะมต่ีอไปในอนาคต เน่ืองจากการปรบัตวัโดยส่วนรวม ไม่สามารถกระทําไดอ้ย่างสมบูรณ์
เตม็ทีน่ัน่เอง 
 3.  กระบวนววิฒันาการมกีารครอบงาํ (Dominance) วฒันธรรมทีด่อ้ยกว่า โดยวฒันธรรม
ทีส่งูกวา่ ทาํใหว้ฒันธรรมทีด่อ้ยกวา่ไดป้รบัปรงุวฒันธรรมของตนใหเ้หมาะสมยิง่ขึน้ แต่ถา้วฒันธรรม
นัน้ ออ่นแอมากจนเกนิไปกจ็ะถูกอกีวฒันธรรมทีส่งูกวา่ครอบงาํจนสญูสิน้ไป 
 4.  วฒันธรรมทีย่งัพฒันาไดไ้ม่เตม็ทีจ่ะมศีกัยภาพสงูกว่าวฒันธรรมทีพ่ฒันาจนเตม็ทีแ่ลว้ 
ทศิทางววิฒันาการจงึเป็นแบบสลบัไปสลบัมา (Zigzag) มากกว่าที่จะเป็นเส้นตรงสายเดี่ยว 
(Unilinear) ในทศิทางเดยีวกนั จะเหน็ไดจ้ากการเคลื่อนทีย่า้ยแหล่งอารยธรรมของโลก จากดนิแดน
แถบเมโสโปเตเมยี ไปสู่ดนิแดนต่างๆ เช่น บาบโิลเนีย อยีปิต์ ในช่วงระยะเวลาต่อมาก็เกดิความ
อิ่มตัว จึงวิว ัฒนาการเชื่องช้าลง วัฒนธรรมของชาวกรีกซึ่งด้อยกว่ากลับมีวิว ัฒนาการได้
เจรญิกา้วหน้าสงูกว่าเมื่อถงึจุดอิม่ตวัของวฒันธรรมของอาณาจกัรโรมนัไดเ้จรญิกา้วหน้าแทนทีแ่ลว้
สลายตัวลงอีก จนกระทัง่ปจจุบัน ยุโรปตะวันตกและอเมริกาเหนือกําลังเป็นบริเวณที่มีระดับั

วิว ัฒนาการเจริญก้าวหน้าและทันสมัยมากที่สุดในโลก แต่เมื่อถึงจุดอิ่มตัวก็จะมีสังคมอื่น
เจริญก้าวหน้าแทนที่เช่นเดียวกัน กระบวนวิวัฒนาการของแต่ละสังคมจึงไม่จําเป็นต้อง
เจรญิกา้วหน้าตลอดไป แต่อาจจะมทีัง้ความเจรญิและเสื่อมโทรมตามความสามารถในการปรบัตวัใน
แต่ละยคุแต่ละสมยั  
 บุญยงค ์เกศเทศ (2536: 18) กล่าวว่า วฒันธรรม หมายถงึ การปลูกฝงสิง่ต่างๆ ลงในั

สงัคมมนุษยแ์ละมกีารถ่ายทอดต่อๆ กนัไป มนุษยเ์กดิมาในสิง่แวดลอ้มตามธรรมชาตทิีม่อียู่ในโลก
เหมอืนสตัวโ์ลกอื่นๆ แต่มนุษยส์ามารถปรบัปรงุเปลีย่นแปลงสิง่แวดลอ้มทางธรรมชาตนิัน้ใหเ้กดิประ 
โยชน์แก่ตนได้มากที่สุด กระบวนการปรบัปรุงสิง่แวดล้อมทางธรรมชาติ ทําให้มนุษย์เกิดความรู ้
ความคดิ ความเชื่อ และถ่ายทอดกนัต่อๆ มา กระบวนการเหล่าน้ีทําใหเ้กดิผลทางวตัถุต่างๆ อนั
ไดแ้ก่ เครื่องมอื เครื่องใช ้สิง่ก่อสรา้ง และสิง่ปลูกฝงทางสตปิญญาั ั  ซึ่งเป็นสิง่อํานวยประโยชน์ใน
การดํารงชวีติร่วมกนัของมนุษย์ มขีนบธรรมเนียม ศาสนา จารตี ประเพณี พธิีกรรม ศิลปกรรม 
วรรณคด ีเป็นตน้ 
 
 1.2 เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัศาสนาซกขแ์ละดนตรีประกอบการแตงงานของศาสนาิ ่  
       ซกข์ิ  
 ศรคีุรุสงิหส์ภา (2555: 2-22) กล่าวไวว้่าศาสนาซกิขเ์ป็นหน่ึงในหา้ศาสนาที่ไดร้บัการ
ยอมรบัตามรฐัธรรมนูญแห่งประเทศไทย คําว่า “ซกิข”์ มรีากศพัทม์าจากภาษาสนัสกฤตว่า “ สขิา” 
แปลว่า ศษิย ์ฉะนัน้คําว่าซกิขจ์งึหมายถงึ ผูใ้ฝรู้่  ผูค้น้หาความรู ้ศาสนาซกิขเ์ป็นศาสนาทีค่่อนขา้ง
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ใหม่เมื่อเทยีบกบัศาสนาหลกัๆของโลก เช่น ศาสนาพุทธ อสิลาม ครสิต์ และศาสนาพราหมณ์-ฮนิด ู
ศาสนาซกิขเ์ป็นศาสนาประเภทสจัจะนิยม ไมใ่ช่เทวนิยม ถอืกําเนิดขึน้เมื่อปี พ.ศ.2012 (ค.ศ.1469) 
ในแควน้ปญจาบ ประเทศอนิเดยี โดยมศีาสดาทัง้หมด ั 10 องค ์
 สรุปซกิขก์็คอืผูใ้ดก็ตามที่นับถือพระศาสดาทัง้สบิพระองค์ตัง้แต่พระศาสดาคุรุนานักถึง
พระศาสดาคุรุโคบนิดซ์งิหผ์ูส้ถาปนาพระมหาคมัภรีค์ุรุครนัถ์ซาฮบิ เป็นพระศาสดานิรนัดรก์าล และ
ไมย่ดึถอืในวตัถุหรอืบุคคลอกีต่อไป 
 ขอ้ปฏบิตัใินชวีติประจําวนัของชาวซกิขม์อียู่หลายอย่างเริม่ตัง้แต่เรื่อง การสวดมนต์ ชาว
ซิกข์จะตื่นขึ้นก่อนพระอาทติย์จะขึ้นฟาพร้อมยกมอืพนมพร้อมแปล่้ งเสยีงสํานวนว่าวาเฮ่คุรุ อนั
หมายถงึการยกย่องขอบคุณพระองคท์ีไ่ดป้ระทานความสุขยามราตร ีและใหโ้อกาสตื่นขึน้มาอกีวนั
หน่ึงเพื่อจะระลกึถงึพระองคแ์ละดําเนินชวีติตามแนวทางของพระองคน์อกจากน้ีจะเป็นการสวดขอ
พรไม่ว่าจะเป็นโอกาสอนัใดๆเรยีกว่า “อรัดาส”(ARDAS)ชาวซกิขต์้องสวดมนต์จากพระมหาคมัภรี์
ทุกๆวนัวนัละหา้บท คอื ยบัยซีาฮบิ(JAPJI SAHIB) ยาป ซาฮบิ(JAP SAHIP) สวยัยะ(SAVIYA) 
เจาวปี ซาฮบิ(CHAUPI SAHIB)และอนันท ซาฮบิ(ANAND SAHIB) ซึง่จะใชเ้วลาทัง้หมด 30-40 
นาท ีจากนัน้ชาวซกิขจ์ะสวดขอพรหรอือสัดารอกีครัง้หน่ึง  
 การแต่งงาน เมือ่คูร่กัพรอ้มใจกนัจะรว่มใชช้วีติดว้ยกนัครอบครวัทัง้สองฝายจะไปคุรดุวารา่

เพื่อไปขอพรจากพระมหาคมัภรีห์รอือรัดาส และเพื่อประกาศให ้ศาสนิกชนญาตมิติรไดรู้ก้นัทัว่ว่า
คูร่กัไดห้มัน้หมายกนัแลว้ พธิแีต่งงานจะถูกกําหนดโดยญาตผิูใ้หญ่ทัง้สองฝายจะไมถ่อืฤกษ์ยามโดย่

เดด็ขาด พธิแีต่งงานจะมขีึน้ในเวลาเชา้ ณ คุรุดวารา ต่อหน้าทีป่ระทบัพระมหาคมัภรี ์คู่บ่าวสาวจะ
มานัง่ขดัสมาธติรงหน้าทีป่ระทบั จากนัน้ ศาสนจารยจ์ะใหพ้่อแม่ของคู่บ่าวสาวพรอ้มคู่บ่าวสาวเอง
ลุกขึน้ยนือรัดาส ขอพรและขอประทานอนุญาตใหเ้ริม่พธิแีต่งงานซึง่ทางศาสนาซกิขเ์รยีกพธิแีต่งงาน
น้ีว่า “อนันตก์ารชั”(ANAND KARAJ) หมายถงึกจิกรรมทีใ่หค้วามสุขอย่างสงูศาสนจารยจ์ะใหบ้ดิา
ฝายหญงิมอบผา้มงคลยาวประมาณ ่ 3 เมตร กวา้งประมาณ 1 เมตร ใหคู้่บ่าวสาวถอืไวค้นละขา้ง ผา้
มงคลน้ีเปรยีบเสมอืนสายใยแห่งความรกั จากนัน้คู่บ่าวสาวจะกม้กราบพระมหาคมัภรีศ์าสนจารยจ์ะ
อา่นบทสวดจากพระมหาคมัภรีจ์าํนวนสีบ่ท (ในพระมหาคมัภรีค์ุรคุรนัถซ์าฮบิหน้า 773) ซึง่แต่ละบท
เป็นการสอนใหคู้บ่่าวสาวจงตัง้มัน่ในพระเจา้และจะครองคูก่นัจนชวีติจะหาไม ่ซึง่ในแต่ละบทของการ
สวด คู่บ่าวสาวจะเดนิไปรอบๆพระอาสนะของพระมหาคมัภรี ์เมื่อสิน้สุดบททีส่ี ่ศาสนสงัคตีจารยจ์ะ
สวดบทอนันตซาฮบิเป็นอนัเสรจ็พธิแีต่งงาน ในการประกอบพธิแีต่งงานของชาวซกิขจ์ะใชเ้วลาไม่
เกนิยีส่บินาท ีต่อไปคอื “การครองเรอืน” เมื่อแต่งงานแลว้ คู่บ่าวสาวจะมาอยู่อาศยัอยู่บา้นของสาม ี
สามจีะมหีน้าทีห่ลกัในการหาปจจยัในการเลีย้งชพีสว่นภรรยาก็ั มสีทิธใินการทาํงานช่วยสามดีว้ยและ
ดแูละกจิกรรมภายในครวัเรอืนอกีดว้ย ชว่งเปลีย่นผา่นต่อไปคอื “ความเจบ็ปวย่ ” เกดิแก่เจบ็ตายเป็น
เรื่องที่หลีกเลี่ยงไม่ได้แต่การรกัษาทางกายก็จะมีผลต่อเมื่อมีการรกัษาทางใจควบคู่กันไปด้วย 
กล่าวคอื การทาํจติใจใหส้งบโดยใชค้าํสัง่สอนจากพระมหาคมัภรี ์หรอืการฟง ั “กรีตนั” (KIRTAN) คอื
การสวดประกอบดนตรลีกัษณะเป็นการใช้ดนตรสีร้างศรทัธาใหเ้กดิแสงสว่างและความหวงั ช่วง
เปลีย่นผ่านต่อไปคอื “พธิศีพ” ความตายในศาสนาซกิขไ์มใ่ช่สิง่ทีน่่ากลวั ฉะนัน้ชาวซกิขจ์ะพยายาม
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ออ้นวอนพระเจา้ใหต้นไดต้ายลงเพยีงแค่ครัง้เดยีวและไม่กลบัมาตายอกี เพื่อใหห้ลุดพน้จากวฏัจกัร
อนัน่าสงสาร เมื่อชาวซกิขเ์สยีชวีติลงพธิฌีาปนกจิจะมขีึน้ภายในยีส่บิสีช่ ัว่โมง ไม่มกีารเกบ็ศพเวน้
แต่เหตุอนัควรเท่านัน้จะอนุโลมให ้พธิจีะทาํกนัอยา่งเรยีบงา่ย ภายในหมูญ่าตมิติรคนสนิท จะจดัขึน้
ทีคุ่รุดวาราเพื่อร่วมกนัสวดจากพระมหาคมัภรีก์ารสวดดงักล่าวจะเป็นการสวดตัง้แต่ปฐมบทจนบท
สุดท้าย วนัที่บทสวดจบลงจะมปีจฉิมพธิีหรอืที่ชาวซิกข์เรยีกว่า ั “โปค” (BHOG) ญาติมติรจะมา
ร่วมกันอีกครัง้ที่คุรุดวาราเพื่อแสดงความอาลัย จะไม่มีการเก็บอฐัิหรือสญัลกัษณ์อย่างอื่นของ
ผูเ้สยีชวีติโดยเดด็ขาด 
 ธนู แกว้โอภาส (2542: 305 -306) ไดก้ล่าวไวว้า่ ศาสนาซกิขส์ถาปนาขึน้โดยศาสดานานกั
เทพ ซึง่พระองคท์รงประสตูเิมื่อ พ.ศ.2012 ตรงกบัวนัขึน้ 15 ค่า เดอืน 12 (วนัเพญ็เดอืนสบิสอง) 
หมู่บ้านตลัวนัด ีปจจุบนัอยู่ั ในประเทศปากสีถาน บดิาของปฐมศาสดานานักเทพชื่อเมหต์า กลัยา
ดาส มารดาชื่อ ตรปาต พระขนิษฐาชื่อ นานก ีซึง่ครอบครวัของพระศาสดานับถอืศาสนาฮนิดู ชาว
ซกิขใ์นความเคารพในเทพเจา้สงูสดุ เรยีกวา่ กรตาปรุขุ พระองคเ์ดยีว โดยมคีวามเชื่อมัน่ว่าพระองค์
เป็นผูส้รา้งโลก และจกัรวาล มวลมนุษยน์ัน้ไม่ใช่ใครอื่นแต่คอืบุตรของเทพเจา้ดว้ยกนัทัง้นัน้ การที่
ชาวซกิขย์อมรบัสภาวะอนัสงูสุด และเรยีกพระผูเ้ป็นเจา้กรตาปุรุข เป็นเทพเจา้องคเ์ดยีว บ่งบอกว่า
ศาสนาซกิขไ์ด้รบัอทิธพิลมาจากความเชื่อเรื่องพระเจา้ของศาสนาครสิต์ และ อสิลาม อย่างไรก็ดี
ศาสนาซกิขเ์ป็นศาสนาแหงการปฏบิตั ิเป็นศาสนาแหงความหวงัและการมองโลกในแงด ี  
 เสถยีร พนัธรงัส ี(2546:190) ไดก้ล่าวถงึศาสนาซกิขว์่า ผูป้ระกาศศาสนานี้ มุง่รวมความ
แตกแยกระหว่างชาวชมพูทวปี ผูน้ับถือศาสนาอสิลาม กบัพวกนับถือศาสนาฮนิดู ใหร้วมอยู่เป็น
พวกเดยีวกนั มุ่งตดัความแตกแยกสามคัคใีนระหว่างลทัธิทัง้สองนัน้เสยี แล้วตัง้ลทัธิขึ้นใหม่ ให้
เหมาะสมแก่ความตัง้มัน่แหง่ชาตติระกูล ทีป่ระสบความยากเขญ็ เพราะความแตกแยกสามคัคขีองผู้
นับถือศาสนาทัง้สอง อนัมีอยู่ในขณะนัน้ ผู้ประกาศบัญญัติแห่งลัทธิน้ีจึงเท่ากับเป็นผู้ดดัแปลง
(Reformer) เช่นเดยีวกบมาตนิ ลูเธอรน์กัปราชญท์างศาสนาชาวเยอรมนั ผูด้ดัแปลงคมัภรีบ์างสว่น
แหง่ศาสนาครสิต ์มาตัง้ลทัธโิปเตสแตนทข์ึน้ในสมยักลาง ในประวตัศิาสตรย์โุรป 
 ประทปี สาวาโม (2545:180-181) ไดก้ล่าววา คาํว่า “ซกิข”์ เป็นภาษาปญจาบ ีแปลว่าผู้ั

ศกึษา หรอืศษิย ์คอืชาวซกิขท์ุกคนเป็นศษิยข์องคุรุหรอืครู มดีว้ยกนทงัสนิ10 พระองค ์มคีุรุนานัก
เป็นองคแ์รก คุรุโควนิทสงิหเ์ป็นองคส์ุดทา้ย ศาสนาซกิขเ์ป็นศาสนาประเภทเทวนิยม คอืเชื่อวาพระ
เจา้สรา้งโลก มอีํานาจยิง่ใหญ่ และมอีงคเ์ดยีว จงึนับว่าเป็นประเภทเอกนิยม (Monotheism) และ
เป็นศาสนาทีม่อีายนุ้อยทีส่ดุในศาสนาของโลกทีส่าํคญัทัง้สบิเอด็ศาสนา 
  อภริฐั คาํวงั (2554: 238) กล่าวไวว้่าพธิอีนนัตก์ารชัแบบปุจจุบนั เกดิขึน้ในปี 2398/1855 
(Sikharchives.com, 2011) โดยพธิจีดัใหก้บั บาบา ดรับารา ซงิห ์(Baba Darabara Singh)จดัขึน้ที่
ราวนัปินด ี (Rawalpindi) ปจจุบนัอยูใ่นจงัหวดัปญจาบ สาธารณรฐัอสิลามปากสีถาั ั น ขณะนัน้ไดนํ้า
รูปแบบพธิีแต่งงานของศาสนาฮนิดูมาปรบัประยุกต์โดยเปลี่ยนจากการเดนิรอบๆหนิอคันี (Holy 
Fire) มาเป็นเดนิเวยีนขวา 4 รอบพระศาสดาศรคีุรคุรนัถซ์าฮบิแทน 
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 ต่อมาในปี พ.ศ.2452 พธิอีนนัตก์ารชั หรอื พธิแีต่งงานนัน้ สามารถจดัไดโ้ดยไมจ่าํเป็นตอ้ง
มกีารหมัน้มาก่อน และไมจ่ําเป็นจะตอ้งดูฤกษ์ยามมงคลใดๆ สาระสาํคญัคอืการอญัเชญิพระศาสดา
ศรคีุรุครนัถซ์าฮบิมาประทบัในทีชุ่มนุมเจรญิธรรม โดยคู่สมรสจะปรากฏตวัต่อเบือ้งหน้าพระศาสดา
ศรคีุรคุรนัถซ์าฮบิ(ยนืหรอืนัง่ตามขัน้ตอน) และศาสนจารยจ์ะทาํการอา่นบทสวดจากพระมหาคมัภรี ์
 สําหรบัพธิอีนันต์การชั จะมลีําดบัการประกอบคอื ลําดบัแรก คู่สมรสและบดิามารดาทัง้
สองฝายจะสวดภาวนาขอพรจากพระศาสดาศรคีุรุครนัถซ์าฮบิ จากนัน้ศาสนจารยจ์ะทาํการอบรมสัง่่

สอนและแนะนํา ขอ้ปฏบิตัใินการดําเนินชวีติ การครองเรอืน ฯ ลําดบัต่อมาบดิาเจา้สาวจะมอบผา้
มงคลทีเ่รยีกว่า “ปลล่าั ” ใสม่อืเจา้บ่าวพาดไหล่ขวาแลว้นํามาใสม่อืใหเ้จา้สาวเอามาถอืไว ้จากนัน้ศา
สนจารยจ์ะอ่าบทสวดสมรส เรยีกว่า “ลาว่าห ์4 บท” โดยจะอ่านทลีะบทขณะเดยีวกนัสงัคตีจารย ์จะ
ขบัรอ้งบทสวดสมรสทลีะบท โดยทนัททีีส่งัคตีจารยเ์ริม่บรรเลงขึน้นัน้ เจา้บ่าวจะนําเจา้สาวเดนิเวยีน
ขวารอบแทน่ประทบัของพระศาสดาศรคีุรคุรนัถซ์าฮบิ ซึง่สงัคตีจารยจ์ะขบัรอ้งทลีะบทจนครบ 4 บท 
4รอบ เจา้บ่าวเจา้สาวจะเดนิไปพรอ้มบทสวดนัน้ 4 รอบเชน่กนั 
 “ลาวา่ห”์ ทัง้ 4 บท แต่ละบทจะพรรณนาถงึความรกัอนัลกึซีง้ พระศาสดาองคทืี ่4 ไดร้จนา
ไวใ้นบท “ซฮู”ี (Suhi) หน้า 773-774 (Sikh.com) ในการเดนิรอบแรกจะอธบิายถงึรปูแบบการใชช้วีติ
ภายใตห้น้าทีข่องชวีติสมรสตามศาสนวนิยั รอบทีส่องจะอธบิายถงึพระเจา้ซึง่เป็นผูท้ีนํ่าทางคู่สมรส
ไปพบกบัความจรงิ พระเจ้าจะสถิตและปรากฏอยู่ในทุกสรรพสิง่จงศรทัธาและเชื่อมัน่ในพระองค์
อยา่งมัน่คง รอบทีส่ามอธบิายถงึจติใจเริม่หลุดจากบ่วงแหง่มายาและบงัเกดิความเสน่หาทีจ่ะเขา้พบ
พระผูเ้ป็นเจา้โดยการภาวนาบทและสรรเสรญบทธรรม รอบทีส่ีอ่ธบิายถงึจติใจซึ่งเตม็ไปดว้ยความ
สงบสุขหลงัจากทีไ่ดพ้บกบัพระเจา้แลว้ ความสุขทีเ่กดิขึน้ดุจความหวานทีแ่ผ่ไปทัว่ทัง้กาย และดวง
จติ  
 ในลาํดบัสดุทา้ย หลงัจากการเดนิครบทัง้สีร่อบแลว้ จะเป็นการสวดภาวนา “อรัดาส” ขอพร
จากพระศาสดาศรคีุรุครนัถซ์าฮบิ และ “อกาลปุรุค” จากนัน้ศาสนจารยจ์ะเปิดอ่านพระคมัภรีแ์บบสุ่ม 
เรยีกว่าการอ่าน “ฮูกมั” เพื่อขอรบัพระบญัชา เมื่อพธิเีสรจ็สิน้ลงกจ็ะแจกขนมหวาน “คาร่าปรสาดั ” 
ใหแ้ก่สมาชกิทีม่ารว่มเจรญิธรรมหรอืเรยีกว่า “ซาดสงัคตั” รว่มเป็นสกัขพียานในพธิมีงคลสมรส เมื่อ
คู่สมรสไดผ้่านพธิอีนันต์การชั ณ ศรคีุรุสงิหส์ภาแลว้ทางสมาคมศรคีุรุสงิหส์ภาจะมอบใบรบัรองการ
สมรสไวเ้ป็นหลกัฐาน 
  

 1.3 เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัแนวทางการวเคราะห์ิ  
 มานพ วสิุทธแิพทย ์(2533: 27) ไดใ้หท้รรศนะถงึวรรคเพลงว่า วรรคเพลงคอืการแบ่ง
ทํานองเพลงออกเป็นส่วนๆ ในการแบ่งวรรคยดึถอื “ทํานองเพลง” เป็นหลกั การแบ่งทํานองเพลง
ทาํนองหน่ึงๆ นัน้ สามารถแบ่งไดเ้ป็นยาวหรอืสัน้ๆ ซึง่จะไดค้วามหมายและความสมบูรณ์แตกต่าง
กนั การแบ่งทาํนองเพลงจงึไมค่วรแบ่งใหเ้ลก็ หรอืสัน้จนไมไ่ดค้วามหมาย 
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 วาศษิฐ ์จรณัยานนท ์(2522: 11) ไดใ้หค้วามหมายของ “ทาํนอง” ว่าหมายถงึการเคลื่อนที่
ของระดบัเสยีง ซึ่งประกอบดว้ยเสยีงสูงตํ่าสลบักนัไปตามความประสงคข์องผูแ้ต่ง การเคลื่อนทีน้ี่จ
บอกถงึรปูร่างของเพลง ทําใหผู้ฟ้งสามารถจําแนกและจดจาํเพลงได้ั  ทัง้น้ี สรุปความในรายละเอยีด
ขององคป์ระกอบของทาํนองไดด้งัน้ี 
 1. จงัหวะทํานอง จงัหวะของทํานองทําให้เกิดความรู้สึกเคลื่อนไหว และมีอิทธิพลต่อ
ความรูส้กึของมนุษย ์
 2. ระดบัเสยีง มนุษยส์ามารถรบัความถี่ของคลื่นเสยีงไดต้ัง้แต่ 16–12,000 เฮริตซ ์และ
ชว่งเสยีงทีเ่หมาะแก่การสรา้งานทางดนตร ีจะอยูใ่นชว่งความถีเ่สยีงประมาณ 27–4,000 เฮริตซ ์
 3. การเคลื่อนที ่ทาํนองมลีกัษณะการเคลื่อนทีอ่ยู ่3 แบบ คอื 
   3.1  การเคลื่อนทีด่ว้ยวธิกีารซํ้าเสยีงเดมิ 
   3.2  การเคลื่อนทีโ่ดยลาํดบั 
   3.3  การเคลื่อนทีโ่ดยวธิกีระโดด 
 4.  ความยาวทํานอง ความยาวของทํานองมคีวามยาววดัไดเ้ป็น หอ้งเพลง วลเีพลง และ
ประโยคเพลง 
 5.  พสิยั หมายถึงระยะห่างระหว่างระดบัเสยีงตํ่าสดุ–สูงสุดของทํานองเพลงนัน้ๆ โดยที่
สามารถวดัระยะหา่งดงักล่าวเป็นคูเ่สยีง 
 ณชัชา โสคตยิานุรกัษ์ (2542: 110) ไดจ้ดัทาํหนงัสอืสงัคตีลกัษณ์และการวเิคราะห ์ว่าดว้ย
โครงสรา้งหรอืรปูลกัษณ์ทีเ่รยีกว่า สงัคตีลกัษณ์ รวมไปถงึการวเิคราะหล์กึลงไปถงึรายละเอยีดอื่นๆ
ทีน่่าสนใจทัง้ในแงข่องประวตัแิละทฤษฎ ีซึง่มเีน้ือหาดงัน้ี 
 1.  การวเิคราะหส์ว่นประกอบหลกัของเพลง 
 2.  การวเิคราะหป์ระโยคเพลง 
  3.  การวเิคราะหส์งัคตีลกัษณ์ 
 4.  การวเิคราะหท์าํนอง 
 5.  การวเิคราะหจ์งัหวะ 
 6.  การวเิคราะหเ์สยีง 
 สงดั ภูเขาทอง (2532: 54-64) ไดก้ล่าวถงึทาํนองเพลง (Melody) คอื เสยีงสงู ๆ ตํ่า ๆ มี
ความสัน้ยาวความเบา แรง อยา่งไรกล็ว้นแต่เป็นความประสงคข์องผูแ้ต่ง ทาํนองเพลงของแต่ละชน
ชาตยิอ่มมคีุณสมบตัขิองเสยีงดนตรเีหมอืนกนั แต่แตกต่างกนัในรายละเอยีดดนตร ีและการตกแต่ง
ทํานองเท่านัน้ๆ ทํานองเพลงของแต่ละชาตมิกัแสดงออกถงึลกัษณะทีเ่ด่นอนัเป็นคุณสมบตัขิอง
ตนเองและแตกต่างไปจากทํานองเพลงของชนชาติอื่น ๆซึ่งมอีงค์ประกอบของทํานองเพลง
ประกอบดว้ย 
  1.  ระดบัเสยีง (Pitch) คอื ความสงูตํ่าของเสยีง 
  2.  การเคลื่อนทีข่องเสยีงเพือ่ใหเ้กดิทาํนองเพลง (Melody Progression) 



 
 

14 

  3.  ความยาว (Measure) โดยกําหนดเอาเวลาเป็นเครื่องกําหนดเพื่อใหเ้กดิเป็นจงัหวะ 
เชน่ นกัดนตรกีาํหนดเป็นหอ้งและเป็นชอ่ง 
  4.  พสิยั (Range) คอื ชว่งกวา้งของเสยีงตํ่าทีส่ดุและสงูทีส่ดุ 
 5.  ระบบของหลกัเสยีง (Tonic) คอื การกาํหนดเสยีงของเพลงวา่จบลงดว้ยเสยีงอะไร 
 ณรงคช์ยั ปิฎกรชัต์ (2543: 1–3) ไดศ้กึษาลกัษณะของดนตรแีละวฒันธรรมพืน้บา้นโดย
ตลอด ซึง่ในปี พ.ศ.2544 ไดจ้ดัทาํหนังสอืวชิาการดา้นดนตรไีทยอุดมศกึษาครัง้ที ่32 ไดร้วบรวม
ความเป็นมาของเรื่องดนตรใีนภาคใต้ ในแง่ของการศกึษาดนตร ีทางมานุษยวทิยา ลกัษณะความ
เชื่อ รวมถึงวฒันธรรมที่เชื่อมโยงในดนตร ีพธิีกรรมต่างๆ นัน้ก็มผีู้สนใจศกึษาและได้ผสมทฤษฎี
ออกมาในรปูแบบต่างๆ นอกจากน้ียงักล่าวไดถ้งึองคป์ระกอบในการวเิคราะหด์นตร ีดงัน้ี 
 1.  เสยีง 
 2.  พืน้ฐานจงัหวะ 
 3.  ทาํนอง 
 4.  พืน้ผวิของเสยีง 
 5.  สสีนัของเสยีง 
 6.  คตีลกัษณ์ 
 ดงันัน้เราอาจสรุปในเบือ้งตน้ไดว้่า ดนตรทีุกแขนงมลีกัษณะโครงสรา้งทีเ่ป็นหลกัสามารถ
ศกึษาในลกัษณะภายในและภายนอกชดัเจนอยา่งมหีลกัการออกมาได ้
 ณรุทธ ์สุทธจติต์ (2535) กล่าวว่า ดนตรเีป็นวชิาการแขนงหน่ึงทีม่สีาระเฉพาะ ขอตวัเอง 
แม้ว่าในบางครัง้ จะมกีารจดัเอาดนตรไีว้เป็นศิลปะก็ตาม แต่โดยเน้ือแท้ของสาระดนตรมีคีวาม
แตกต่างจากศลิปะอย่างเหน็ไดช้ดั กล่าวคอื ศลิปะเป็นเรื่องของการรบัรูท้างดา้นสายตา แต่ดนตรี
เป็นเรือ่งของการรบัรูท้างดา้นการฟง คอืเป็นศลิปะการแสดงและเป็นโสตศลิปั ์ 
 องคป์ระกอบและคุณสมบตัขิองดนตรใีนการสรา้งเสยีงใหอ้ยูใ่นระเบยีบของจงัหวะ ทาํนอง 
สสีนัของเสยีงและคตีลกัษณ์ ดนตรไีม่ว่าจะเป็นของชาติใดล้วนมพีื้นฐานมาจากส่วยต่างๆเหล่าน้ี
ทัง้สิน้ ความแตกต่างในรายละเอยีดแต่ละส่วนนัน้ กรอบวฒันธรรมของแต่ละสงัคมจะเป็นปจจยัที่ั

กําหนดใหต้รงตามรสนิยมของแต่ละวฒันธรรม จนเป็นผลใหส้ามารถแยกแยะดนตรขีองชาติหน่ึง
แตกต่างจากดนตรขีองอกีชาตหิน่ึง ดนตรบีาํบดัสว่นใหญ่ทีใ่ชใ้นต่างประเทศเป็นดนตรคีลาสสคิ การ
เลอืกชนิดของดนตรเีพื่อใหผู้ป้วยฟงนัน้ควรพจิารณาถงึสั่ ั งคมและวฒันธรรมของผูป้วยประกอบดว้ย ่

ดงันัน้ในการศกึษาองคป์ระกอบของดนตรไีทยจงึพจิารณาจากลกัษณะต่อไปน้ี 
 1.  เสยีง (Tone) เสยีงเกดิจากการสัน่สะเทอืนของอากาศทีเ่ป็นไปอย่างสมํ่าเสมอลกัษณ
ของความแตกต่างของเสยีงขึน้อยู่กบัคุณสมบตัทิี่สําคญั 4 ประการ คอื ระดบัเสยีง ความยาวของ
เสยีง ความเขม้ของเสยีง และคุณภาพของเสยีง 
  1.1  ระดบัเสยีง (Pitch) หมายถงึ ระดบัความสูง-ตํ่า ของเสยีงทีเ่กดิจากจํานวนความถี
ของการสัน่สะเทอืน กล่าวคอืถา้เสยีงมคีวามถี่สงูลกัษณะการสัน่สะเทอืนเรว็จะส่งผลใหม้รีะดบัเสยีง
สูง แต่หากเสยีงมคีวามถี่ หรอืเสยีงทุม้นุ่มนวลลกัษณะการสัน่สะเทอืนชา้จะส่งผลใหม้รีะดบัเสยีงตํ่า
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ระดบัเสยีงมผีลต่อร่างกายและจติใจมนุษย ์ระดบัเสยีงที่มอีตัราเร่งมากหรอืเสยีงสูงมากจะกระตุ้น
หรอืเร่งการทํางานของระบบประสาทอตัโนมตั ิทําใหเ้กดิความรูส้กึตงึเครยีดและวา้วุ่นใจไดง้่ายใน
ขณะทีเ่สยีงตํ่าหรอืเสยีงทุม้นุ่มนวลจะทาํใหรู้ส้กึผอ่นคลายและทาํใหอ้ารมณ์สงบ 
  1.2  ความยาวของเสยีง (Duration) หมายถึงคุณสมบตัิที่เกี่ยวกบัความยาว-สัน้ของ
เสยีง ความยาวและความสัน้ของเสยีงเป็นคุณสมบตัทิีส่าํคญัอยา่งยิง่ของการกาํหนด ลลีา จงัหวะ 
  1.3  ความเขม้ของเสยีง (Intensity) ความเขม้ของเสยีงเกี่ยวขอ้งกบัน้ําหนกัของควา
หนักเบาของเสยีง ความเขม้ของเสยีงจะเป็นคุณสมบตัทิีก่่อประโยชน์ในการเกือ้หนุนเสยีงใหม้ลีลีา 
จงัหวะที่สมบูรณ์ เสยีงที่ดงัจะเร่งเรา้กระตุ้นอารมณ์และต่อมไรท้่อ ทัง้ยงัมคีวามสมัพนัธ์กบัระบบ
ประสาทซมิพาเธติค เสยีงเบานุ่มนวลทําใหเ้กดิความสงบสุข สบายใจ และเสยีงที่ดงัมากสมํ่าเสม
ตดิต่อกนัเป็นเวลานานจะรบกวนผูฟ้งทาํใหเ้กดิความรูส้กึเมือ่ยลา้ได้ั  
  1.4  คุณภาพของเสยีง (Quality) เกดิจากคุณภาพของแหล่งกําเนิดเสยีงทีแ่ตกต่างกนั 
ปจจยัที่ทําให้คุณภาพเสยีงเกิดความแตกต่างกนันัน้เกิดจากหลายั สาเหตุ เช่น วธิีการผลิตเสยีง 
รปูทรงของแหลงกาํเนิดเสยีง วสัดุทีท่าํแหล่งกาํเนิดเสยีง เป็นตน้ 
 2.  พืน้ฐานจงัหวะ (Element of time) จงัหวะเป็นศลิปะของการจดัระเบยีบเสยีงทีเ่กีย่วขอ้ง
กบัความเรว็ชา้ ความหนกัเบา และความสัน้ยาว องคป์ระกอบเหล่าน้ีหากนํามารอ้ยเรยีงปะตดิปะต่อ
เขา้ดว้ยกนัตามหลกัวชิาการทางดนตรแีลว้สามารถทีจ่ะสรา้งสรรคใ์หเ้กดิลลีา จงัหวะอนัหลากหลาย
ในเชิงจิตวิทยาอิทธิพลของจังหวะที่มีผลต่อผู้ฟงจะปรากฏในลักษณะของการตอบสนองทางั

กายภาพ เช่น ฟงเพลงแล้วจะแสดงอาการกระดิกน้ิว ปรบมือร่วมไปด้วย จงัหวะในดนตรีไทยั

สามารถแยกพจิารณาได ้2 ประเภท คอื จงัหวะภายใน และจงัหวะภายนอก 
  2.1  จงัหวะภายใน เป็นจงัหวะทีเ่กือ้หนุนและแฝงอยูใ่นลลีา ทาํนอง ไดแ้ก่ ความชา้-เรว็ 
จงัหวะเคาะ ลลีา-จงัหวะ 
   2.1.1  ความชา้-เรว็ เป็นส่วนขององคป์ระกอบจงัหวะทีเ่กีย่วขอ้งกบัอตัราความชา้ 
เร็ว วฒันธรรมดนตรีจะวนัตกความช้าเร็วของบทเพลงจะถูกระบุไว้อย่างชดัเจน เช่น เร็วมาก 
(Presto) เรว็ปานกลาง (Moderation) ชา้ (Lento) ชา้เฉื่อย (Gave) เป็นต้น ความเรว็ชา้ของจงัหวะ
ดนตรนิียมนับเป็นจํานวนครัง้ต่อนาท ีโดยทัว่ไปจงัหวะมคีวามเรว็อยู่ระหว่าง 50-120 เมโทรนอม 
หมายถงึเครื่องมอืจบัความเรว็จงัหวะดนตรต่ีอนาท ีซึง่เปลีย่นแปลงไดต้ามจงัหวะต่างๆ ซึง่ไดเ้ทยีบ
มาตรฐานอย่างคร่าวๆ โดยประมาณว่าเท่ากบัการเต้นของหวัใจมนุษย์ระหว่าง 70-80 ครัง้ ถ้า
ความถีข่องการตจีงัหวะนบัจากเมโทรนอมเรว็กวา่การเตน้ของหวัใจเรยีกวา่จงัหวะเรว็ ถา้ชา้กว่าการ
เต้นของหวัใจเรยีกว่าจงัหวะชา้ จงัหวะของดนตรทีีเ่รว็กว่าการเต้นของหวัใจ (มากกว่า 80-90 ครัง้
ต่อนาท)ี จะทําใหเ้กดิความรูส้กึไม่มัน่ใจหรอืวติกกงัวล และจงัหวะที่ปกติเรว็เท่ากบัอตัราการเต้น
ของหวัใจ (60-80 ครัง้ต่อนาท)ี จะทาํใหเ้กดิความรูส้กึสงบ 
    สาํหรบัดนตรไีทยความเรว็ชา้ของบทเพลงไม่ไดม้กีารกําหนดเป็นกฎกตกิา
ทีต่ายตวั เช่นในวฒันธรรมดนตรตีะวนัตก เป็นแต่เพยีงการตกลงร่วมกนัในหมู่นักดนตรวี่าตอ้งการ
ใหม้คีวามเรว็ชา้เพยีงใด โดยทัว่ไปมอีตัราจงัหวะ 3 แบบ คอื 
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จงัหวะชา้ เรยีกว่าเพลงอตัราจงัหวะสามชัน้ ซึ่งใชเ้วลาในการบรรเลงนานมากลลีาของดนตรจีะไป
อยา่งเชื่องชา้จะบรรเลงยาวและฟงยากั  
    จงัหวะปานกลาง เรยีกว่าอตัราสองชัน้ เป็นดนตรทีีฟ่งงา่ย ไม่ยดืยาวจนน่าั

เบื่อ ขบัรอ้งไดง้า่ยกวา่เพลงสามชัน้ และมคีวามกระฉบักระเฉงมากกวา่ดว้ย 
จงัหวะเรว็ เรยีกว่าเพลงอตัราชัน้เดยีวมที่วงทาํนองและอตัรารวดเรว็ คกึคกัมาก มอีารมณ์ครืน้เครง 
เรง่ชา้ อาจใชบ้รรเลงเพือ่แสดงอารมณ์ทีต่อ้งการความรวดเรว็ เชน่ ความโกรธ ความรบีรอ้น เป็นตน้ 
   2.1.2  จงัหวะเคาะ เป็นมาตราส่วนที่ใช้วดั หรอืกําหนดความสัน้ยาวของเสยีงที่
เคลื่อนทีไ่ป การเคลื่อนทีข่องจงัหวะจะเป็นอตัราทีส่มัพนัธก์นัอยา่งสมํ่าเสมอ ไมว่า่จงัหวะทีเ่คลื่อนที
ไปนัน้จะชา้หรอืเรว็เพยีงใด 
   2.1.3 ลลีา-จงัหวะ เป็นศลิปะของการจดัระเบยีบความหนกั-เบา และความสัน้-ยาว
ของเสยีง ลลีาจงัหวะของดนตรมีอีทิธพิลต่อมนุษยม์าก เชื่อกนัว่ามคีวามสมัพนัธก์บัจงัหวะลลีาของ
รา่งกาย เชน่ การเตน้ของหวัใจ ความดนัโลหติ การยอ่ยอาหารและการทาํงานของสมอง ลลีาจงัหวะ
เป็นเหตุจูงใจใหม้นุษย์เกดิปฏกิริยิาโต้ตอบ หรอืเคลื่อนไหวได้โดยอตัโนมตัิ ลลีาของดนตรทีี่คงที่
สมํ่าเสมอ จะทาํใหรู้ส้กึประหลาดใจหรอืขบขนัได ้
  2.2  จงัหวะภายนอก เป็นจงัหวะทีเ่สรมิเพิม่เตมิภายนอก ทําใหล้ลีาทํานองมสีสีนัมาก
ขึน้ 
 3.  ทํานอง (Melody) ทํานองเป็นการจดัระเบยีบของเสยีงทีเ่กีย่วขอ้งกบัความสูง-ตํ่า ควา
สัน้-ยาว และความดงั-เบา ในเชงิจติวทิยาทาํนองจะกระตุน้ผูฟ้ง ในสว่นของสตปิญญาทาํนองมสีว่นั ั

สําคญัในการสรา้งความประทบัใจ จดจําและแยกแยะความแตกต่างระหว่างเพลงหน่ึงกบัอกีเพลง
หน่ึง 
 4.  พืน้ผวิของเสยีง (Texture) พืน้ผวิของเสยีง หมายถงึลกัษณะหรอืรปูแบบของเสยีงทัง้ที่
ประสานสมัพนัธแ์ละไมป่ระสานสมัพนัธ ์โดยอาจจะเป็นการนําเสยีงมาบรรเลงซอ้นกนัหรอืพรอ้มกนั 
ลกัษณะรปูแบบพืน้ผวิของเสยีง มอียูห่ลายรปูแบบดงัน้ี 
  4.1  โมโนโฟนิค เทคชเ์จอร ์(Monophonic) เป็นลกัษณะพืน้ผวิของเสยีงทีม่แีนวทาํนอง
เดยีว ไมม่เีสยีงประสาน 
  4.2  โพลโีฟนิค เทคชเ์จอร ์(Polyphonic texture) เป็นรปูแบบของแนวเสยีงทีม่ทีาํนอง
หลายทํานอง แต่ละแนวมคีวามสําคญัเท่ากนัทุกแนว ลกัษณะการผสมผสานของแนวทํานองใน
ลกัษณะน้ีเป็นรปูแบบการประสานเสยีงในวฒันธรรมดนตรไีทย 
 5.  สสีนัของเสยีง (Tone color) สสีนัของเสยีง หมายถงึคุณลกัษณะทีก่ําเนิดจากแหล่ง
เสยีงที่แตกต่างกนั แหล่งกําเนิดเสยีงดงักล่าวเป็นไดท้ัง้ที่เป็นเสยีงรอ้งของมนุษยแ์ละเครื่องดนตรี
ชนิดต่างๆ ในสว่นทีเ่กีย่วขอ้งกบัเครือ่งดนตรนีัน้หลากหลายดา้น สสีนัของเสยีงประกอบดว้ยปจจยัที่ั

แตกต่างกนัหลายประการเช่น วธิกีารบรรเลง วสัดุทีใ่ชท้ําเครื่องดนตร ีรปูทรง ขนาด ปจจยัเหล่าน้ีั

ลว้นสง่ผลโดยตรงต่อสสีนัของเครือ่งดนตร ีทาํใหเ้กดิคุณลกัษณะทีแ่ตกต่างกนัออกไป 
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  5.1  วธิีการบรรเลง วธิีการผลติเสยีงของเครื่องดนตรไีทยอาศยัวธิี ดดี ส ีตี และเปา ่

วธิกีารผลติเสยีงดงักล่าวลว้นเป็นปจจยัใหเ้ครื่องดนตรมีคีุณลกัษณะทางเสยีงทีแ่ตกต่างกนัพจิารณาั

จากภาพรวม ดา้นคุณลกัษณะของเสยีง แยกออกเป็น 2 กลุ่มดงัน้ี 
   5.1.1  กลุ่มทีม่เีสยีงราบเรยีบ เครือ่งดนตรกีลุ่มน้ีไดแ้ก่ เครื่องเปา แ่ ละเครื่องส ีเช่น 
ป่ี ขลุ่ย ซอ โดยธรรมชาติการบรรเลงเครื่องดนตรีประเภทเครื่องเปา ตราบใดนักดนตรียังมี่

ความสามารถผ่อนลมเข้าออกให้มีความหมุนเวียนไปมากระแสเสียงก็จะถูกผลิตออกมาอย่าง
ราบเรยีบและต่อเน่ือง ในลกัษณะทีค่ลา้ยกนัของเครื่องดนตรปีระเภทส ีหากนักดนตรทีีส่ซีอยงัลาก
คนัชกัเขา้ออกกบัสายซอโดยไมห่ยดุพกักระแสเสยีงทีผ่ลติออกมาจะมคีวามราบเรยีบและต่อเน่ือง 
   5.1.2  กลุ่มที่มเีสยีงไม่ราบเรยีบ เครื่องดนตรกีลุ่มน้ีประกอบด้วยเครื่องดนตรใีน
ตระกูลเครื่องตี และดดี ได้แก่ ระนาดเอก ระนาดทุ้ม ฆ้องวงเล็ก ฆอ้งวงใหญ่ จะเข ้เป็นต้น โดย
ธรรมชาตแิลว้เครื่องดนตรใีนกลุ่มน้ีหากตแีละดดีหน่ึงครัง้จะผลติไดเ้พยีงหน่ึงเสยีงและเสยีงที่ผลติ
ออกนัน้จะเป็นเสยีงสัน้ๆ ดงันัน้หากต้องการผลติเสยีงยาวจําเป็นทีจ่ะต้องต ีหรอืดดีหลายครัง้ตาม
ขนาดความยาวของจงัหวะทีต่อ้งการ คุณคา่ของอรรถรสทีผู่ฟ้งพงึไดร้บัจงึั อยูท่ีเ่สยีงของการดดี หรอื
ตทีีพ่ร ัง่พรอูอกมาอยา่งถีล่ะเอยีดและต่อเน่ือง 
  5.2  วัสดุที่ทําดนตรี วัสดุที่ใช้ทําดนตรีของแต่ละวัฒนธรรมจะแตกต่างกันไปตาม
สภาพแวดลอ้มของสงัคมและยุคสมยั ปจจยัสาํคญัประการหน่ึงทีส่่งผลใหเ้กดิความแตกต่าง ในดา้นั

สีส ันของเสียงสําหรับดนตรีไทยนัน้ วัสดุส่วนมากเป็นผลิตภัณฑ์จากธรรมชาติ เช่น ไม้ไผ ่
กะลามะพรา้ว เป็นต้น ดงันัน้กระแสเสยีงที่ผลติจากเครื่องดนตรไีทยจงึมสีสีนัที่นุ่มนวล ประสาน
กลมกลนืกบัสภาพแวดลอ้มไทยอยา่งดยีิง่ 
  5.3  ขนาดและรูปทรง ลกัษณะของเครื่องดนตรทีี่มรีูปทรงของขนาดที่แตกต่างกนัจะ
เป็นปจจยัทีส่ง่ผลใหเ้กดิความแตกต่างกนัในดา้นสสีนัของเสยีงั  
  5.4  การรวมกลุ่มของเสยีง สาเหตุของความแตกต่างกนัของสยีงทีเ่กีย่วขอ้งกบัวธิกีาร
บรรเลง วสัดุทีใ่ชท้ํา และขนาดรปูทรงเป็นปจจยัทีก่่อใหเ้กดิความแตกต่างกนัยงัมปีจจยัมารวมกลุ่มั ั

ของเสยีงมาจากดนตรชีนิดต่างๆ ลกัษณะของการรวมกลุ่มดงักล่าวสามารถพบในลกัษณะการรวมวง 
ซึง่ดนตรไีทยทีเ่หน็ในปจจุบนัแบ่งออกเป็น ั 3 ประเภท คอื วงเครื่องสาย วงป่ีพาทย ์วงมโหร ีโดยแต่
ละประเภทต่างกม็ลีลีา และสสีนัเฉพาะตวัดงัน้ี 
   5.4.1  ลีลาของเครื่องสาย วงเครื่องสายประกอบด้วยเครื่องดนตรทีี่ทําด้วยสาย
ตระกลูดดี และส ีโดยมเีครือ่งเปาตระกูลขลุ่ย เขา้รว่มสมทบ พจิารณาจากธรรมชาตขิองเครื่องดนตรี่

ทีส่งักดัในวงดนตรชีนิดน้ีแลว้สว่นมากมศีกัยภาพในการผลติเสยีงทีย่าวไดอ้ยา่งต่อเน่ืองเกอืบทัง้สิน้ 
   5.4.2  ลลีาของปีพาทย ์เครื่องดนตรทีีส่งักดัในวงปีพาทยเ์ป็นเครื่องตสี่วนใหญ่ จะ
มกีแ็ต่ป่ีเท่านัน้เป็นเครื่องดนตรปีระเภทเปารว่มอยูด่ว้ย เครื่องดนตรทีีส่งักดัอยูใ่นวงปีพาทยน์ัน้เป็น่

เครือ่งดนตรทีีม่เีสยีงดงั เครือ่งดนตรปีระเภทตทีุกเครือ่งจะใชไ้มต้ชีนิดไมแ้ขง็ทัง้สิน้ 
   5.4.3 ลลีาของวงมโหร ีวงมโหรเีป็นวงดนตรทีีป่ระกอบไปดว้ยเครื่องดนตรหีลกัใน
วงเครื่องสายและวงปีพาทย ์โดยมกีารปรบัเปลีย่นเครื่องดนตรเีครื่องเปาทีซ่ํ้ากนั คอื ขลุ่ย และป่ี โด่
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เลอืกเอาขลุ่ยทีม่กีระแสเสยีงกลมกลนืไปกบัเครื่องดนตรปีระเภทเครื่องสายไดเ้ป็นอย่างด ีส่วนไมต้ี
ระนาดเอกและฆ้องวงนัน้เปลี่ยนมาเป็นไม้นวมเพื่อให้เสยีงมคีวามนุ่ม และประสานกลมกลืนกบั
เครือ่งสาย วงมโหรจีดัเป็นวงดนตรทีีม่คีวามหลากหลายและสมบรูณ์ในดา้นเสยีงมากทีส่ดุ กล่าวคอืมี
เครื่องดนตรปีระเภท ดดี ส ีต ีเปา ครบทุกตระกูลอยู่ร่วมกนั จากการทีม่เีครื่องดนตรหีลากหลายน้ี่

เองจึงทําให้ต้องมีการปรบัเปลี่ยนลีลาการดําเนินทํานองให้ใกล้เคียงกันเพื่อให้มีการประสาน
กลมกลนืกนั ลกัษณะต่างๆเหล่าน้ีนบัเป็นลลีาทีม่คีวามเฉพาะตวัอนัโดดเดน่ของวงมโหร ี
 6.  คตีลกัษณ์ (Forms) คอื ลกัษณะของรปูแบบของเพลงเปรยีบเสมอืนกรอบทีห่ลอมรวม
เอาจงัหวะทาํนองพืน้ผวิ และสสีนัของเสยีงใหเ้คลื่อนทีไ่ปในทศิทางเดยีวกนันอกจากองคป์ระกอบที่
กล่าวมาแลว้ การนําดนตรมีาใชจ้ะไดผ้ลหรอืไมเ่พยีงใดขึน้อยูก่บัการฟง และความมุง่หมายของการั

ฟง การฟงดนตรมีดีว้ยกนัหลายลกัษณะคอืั ั  
  6.1 การฟงโดยไมไ่ดต้ัง้ใจ ไดแ้ก่การฟงในลกัษณะของการไดย้นิมไิดต้ัง้ใจฟง เช่น การั ั ั

ไดย้นิเสยีงเพยงทีเ่ปิดตามศนูยก์ารคา้ การฟงเพลงขณะรบัประทานอาหารั  
  6.2 การฟงเน่ืองจากเสยีงดนตรทีําใหส้นใจ ได้แก่การฟงที่เกดิจากความไพเราะของั ั

เสยีงดนตรทีาํใหผู้ฟ้งเกดิสนใจเสยีงดนตรแีละเริม่ตัง้ใจทีจ่ะฟงเพลงการฟงดนตรใีนลกัษณะน้ีผูฟ้งจะั ั ั ั

รูส้กึซาบซึง้ในระดบัหน่ึง แต่ไมถ่งึระดบัทีซ่าบซึง้อยา่งแทจ้รงิ 
  6.3 การฟงโดยมอีารมณ์ร่วม ไดแ้ก่ั  การฟงโดยผูฟ้งมอีารมณ์ร่วมไปกบับทเพลง คดิั ั

และมคีวามรูส้กึไปเองตามความต้องการของตนเองโดยไม่ไดศ้กึษาถงึโครงสรา้งของดนตรหีรอืบท
เพลง 
  6.4 การฟงโดยรบัรูไ้ดแ้ก่การฟงโดยผูฟ้งตัง้ใจอย่างมากและั ั ั มกีารศกึษาถงึโครงสรา้ง
ของดนตรหีรอืบทเพลงมาก่อนทาํใหท้ราบลกัษณะของบทเพลงอยา่งถ่องแท ้ทาํใหไ้ดร้บัอรรถรสของ
ดนตรอียา่งครบถว้น 
 สวุฒัน์ ทรงเกยีรต ิ(2542: 11) กล่าววา่ เราสามารถวเิคราะหแ์ละแยกแยะองคป์ระกอบทาง
ดนตรมีาไดด้งัน้ี 
 1.  เสยีง คอื สว่นทีม่าสมัผสัโสตประสาทมนุษย ์
 2.  จงัหวะ คอื การเคลื่อนทีข่องเสยีงดนตรไีปตามเวลา 
 3.  ทาํนอง คอื รปูรา่งของเสยีงดนตร ี
 4.  พืน้ผวิ คอื จาํนวนแนวทาํนองทีม่อียูใ่นเสยีงดนตร ี
 5.  การประสานเสยีง คอื ความกลมกลนืของเสยีงดนตร ี
 6.  สสีนั คอื คุณภาพของเสยีงดนตร ี
 7.  รปูแบบหรอืคตีลกัษณ์ คอืสดัสว่นของบทเพลง 
 ณชัชา โสคตยิานุรกัษ์ (2544: 6–24) ไดก้ล่าวถงึการวเิคราะหท์ํานอง โดยใหค้วามหมาย
ของทาํนองวา่ คอืเสยีงขึน้ลงหลายเสยีงทีป่ะตปิะต่อกนัเป็นชุด แต่ละเสยีงนอกจากจะมรีะดบัเสยีงสงู
ตํ่าแลว้ ยงัมคีวามสัน้ยาวตามลกัษณะจงัหวะทีอ่าจแตกต่างกนั ทํานองเป็นสว่นประกอบของเพลงที
ทุกชาติทุกภาษาทุกวฒันธรรมให้ความสําคญัมากที่สุด เน่ืองจากท่วงทํานองเป็นเสยีงสูง เสยีงตํ่า
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เสยีงขึน้ เสยีงลง ซึง่เสยีงมนุษยล์อกเลยีนได ้สามารถสะทอ้นอารมณ์ของเพลงไดโ้ดยตรง อยา่งไรก็
ด ีการวเิคราะหท์าํนองมหีลกัและประเดน็สาํคญั ในสว่นทีเ่กีย่วขอ้งกบัทาํนอง คอื 
 ช่วงเสยีง (Range) คอื ระยะห่างระหว่างตวัโน้ตทีม่รีะดบัเสยีงสูงสุดและตวัโน้ตทีม่รีะดบั
เสยีงตํ่าสดุของแนวดาํเนินทาํนอง 
 ขัน้คู่ (Interval) การวเิคราะหข์ ัน้คู่ในทํานองเดยีวกค็อืการวเิคราะหก์ารดําเนินทํานองว่า
เป็นการเคลื่อนจากโน้ตตวัหน่ึงไปยงัโน้ตอกีตวัหน่ึงอย่างไร มกีารขยบัมากน้อยเพยีงใด โดยวดัได้
จากการนบัขัน้คู ่
 โครงหลกัของทํานอง การวิเคราะห์โครงหลกัของทํานองจะเป็นตวักําหนดระดบัความ 
สาํคญัของตวัโน้ตและกําหนดทศิทางของทํานอง กล่าวคอื แทนทีจ่ะดูจากโน้ตตวัหน่ึงไปยงัโน้ตตวั
ถดัไปทางตรงไปตรงมาทุกตวั แต่การวเิคราะหโ์ครงหลกัของทํานองจะดูภาพรวมโดยเลอืกโน้ตตวั
สูงสุดหรือตํ่าสดุของกลุ่มโน้ตทีแ่สดงเคา้โครงของทศิทางทํานอง ซึง่โน้ตเหล่านี้จะอยูบ่นจงัหว
สาํคญั 
 เฉลมิศกัด ิพกุิลศร ี์ (2548: 11) ไดก้ล่าวถงึดนตรอีนิเดยีว่า อนิเดยีจดัไดว้่าเป็นแหล่งอารย
ธรรมเก่าแก่โบราณที่สําคญัมากที่สุดประเทศหน่ึงของโลก อนิเดยีเป็นดนิแดนที่หลากหลายด้วย
ศลิปวฒันธรรมทัง้ในอดตี และปจจุบนั เป็นแหล่งอารยธรรมทางดา้นศาสนา และดนตร ีชาวอนิเดยีั

เป็นผูท้ีม่จีติวญิญาณของความเป็นศลิปินอยูใ่นตวัอยา่งสงูมาก ทุกๆลลีาจงัหวะแหง่วถิชีวีติของชาว
อนิเดียนัน้ จึงเต็มเป่ียมไปด้วยเรื่องราวของศิลปะการดนตร ีความสมัพนัธ์อนัใกล้ชิดของดนตรี
อนิเดยีและชาวอนิเดยี ปรากฎพบทัง้ในอดตี และปจจุบนั อกีทัง้กบัทุกกลุ่มบุคคลทุกศาสนา ที่อยู่ั

ภายใตป้ระเทศอนิเดยี 
 Ranjit Singh Gill (2006: 28-29) ไดก้ล่าวถงึดนตรอีนิเดยีในสมยัโบราณใน Ragamala 
Painting A Journey from Music to Art วา่ยงัมรีะบบเสยีง (Thaats) เป็นของตนเอง และระบบเสยีง
นัน้ประกอบไปด้วย 10 ระบบเสยีง สามารถเลือกเอาเสยีงในระบบเสยีงใด ๆนัน้ นํามาเป็นโมด 
(Mode)เพื่อสาํหรบับรรเลงบทเพลงทีต่อ้งการได ้โมดดงักล่าวน้ี ชาวอนิเดยีเรยีกว่า ราคะ ซึง่การจะ
ทําความเขา้ใจในราคะน้ี จําเป็นตอ้งศกึษาดนตรอีนิเดยี อย่างเขา้ถงึแก่น เพื่อใหเ้กดิความเขา้ใจใน
วฒันธรรม ศิลปะ และดนตรีตามแบบอินเดีย เพราะราคะน้ี ชาวอินเดียได้นําเอามาจากศิลปะ
ภาพวาด (ราคะมาลา) ซึ่งการวาดภาพในอดีตก่อนจะมีราคะ จิตรกรจะต้องมีการเลือกใช้สีที่
เหมาะสมกบัเรื่องราว มกีฎและขอ้หา้มต่าง ๆ มากมายในการใชส้ ีในสว่นของดนตรภีายหลงันัน้ จงึ
ส่งผลต่อการเลอืกโน้ต และเสยีงแต่ละเสยีง ในการนําเอามาใช้บรรเลงในบทเพลงใหถู้กต้องตาม
ชว่งเวลาในแต่ละวนั 
 
2. งานวจยัท่ีเก่ียวข้องิ  
 ชวลติ เสาวภาคยพ์งศช์ยั (2555) ไดศ้กึษาดนตรปีระกอบการสวดภาวนาของศาสนาซกิข ์
จากพระมหาคมัภรีค์ุรุครนัถซ์าฮบิ: กรณีศกึษาศรคีุรุสงิหส์ภา เทวสถานคุรุดวารากรุงเทพมหานคร 
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ผลวจิยัพบว่าสภาพทัว่ไปของชุมชนชาวซกิขพ์บว่า ชาวซกิขก์ลุ่มแรกเดนิทางเขา้มาในประเทศไทย
ในสมยัรชักาลที ่4 และไดอ้พยพเขา้มามากขึน้เรื่อยๆ ตามลําดบั ปจัจุบนัอาศยัอยู่บรเิวณย่านพาหุ
รดั โดยประกอบอาชพีคา้ขายเป็นหลกั ในชุมชนมศีาสนสถานเรยีกว่าคุรุดวาราหรอืศรคีุรุสงิหส์ภา 
เพื่อใช้ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา ซึ่งมีการบรรเลงดนตรปีระกอบในทุก ๆ วนั ผลการศึกษา
คุณลกัษณะของดนตรพีบว่า ดนตรเีป็นระบบ 12 เสยีงใน 1 ช่วงทบเสยีง การบรรเลงดนตรี
ประกอบดว้ยเครื่องดนตร ี2 ชนิดคอื ฮารโ์มเน่ียม และ กลองทบับลา้ เป็นไปตามระเบยีบวธิกีาร
บรรเลงดนตรอีนิเดยีเหนือ ผลการวเิคราะหบ์ทเพลงจาํนวน 3 เพลง ไดแ้ก่ 1. เพลงแมทเดก็ขบ์ูหล์า
วสิเร ่2. เพลงสตัตะกูรอูาโยสารนัทฮูาร ีและ 3. เพลงอนนัตซาฮบิ ผลการวเิคราะห ์บทเพลงสรุปได้
ว่า บทเพลงทัง้หมดถูกประพนัธ์ขึน้โดยศาสดาของศาสนาซกิข ์รูปแบบของบทเพลงคลา้ยคลงึกนั 
โดยมกีารบรรเลงซํ้าในทอ่นทีส่ําคญัหลายครัง้ บทเพลงทัง้หมดมแีนวทํานองเดยีวอยูใ่นบนัไดเสยี
ศรรีากา ในตระกลูกลุ่มเสยีงหรอืธาตคาลยาน ซึง่เปรยีบเทยีบไดใ้กลเ้คยีงกนักบับนัไดเสยีง E Major 
ในกลุ่มเสยีง E Lydian Mode ของดนตรสีากล บทเพลงอยูใ่นช่วงเสยีงระหว่าง A#4 ถงึ B6 ซึง่มี
รปูลกัษณ์ของทว่งทาํนองแบบตามขัน้ โดยมกีารประดบัตกแต่งทาํนองในลกัษณะการสะบดัโน้ต บท
เพลงที ่1 อยูใ่นอตัราจงัหวะ 6/4 บทเพลงที ่2 และ 3 อยูใ่นอตัราจงัหวะ 4/4 ความเรว็ของจงัหวะอยู่
ในระดบัชา้ถงึปานกลาง โดยสามารถกาํหนดอตัราเคาะจงัหวะได ้74–124 ครัง้ต่อนาท ี
 อนิทริา ซาฮรี ์(2535.50) วจิยัเรือ่งบทบาทของสมาคมคุรสุงิหส์ภาในสงัคมไทย (พ.ศ.2475 
–พ.ศ.2525) เป็นการศกึษาถงึกําเนิดและพฒันาการของสมาคมศรคีุรุสงิหส์ภา ซึง่เป็นสมาคมของ
ชาวซกิขศ์านิกชน นโยบายของรฐัทีม่ผีลกระทบต่อชุมชนซกิข ์และศกึษาเกี่ยวกบัปจจยัที่ส่งเสรมิั

หรอืขดัขวางการดาํเนินงานของสมาคมศรคีุรุสงิหส์ภา ในการเสนอแนวทางเพื่อการปรบัตวัของขาว
ซกิขต์ามนโยบายของรฐั 
 กนัต์ อสิมนัย ี(2553.42) วจิยัเรื่องทํานองในสวดอมฤตเวลาและนามซินรัน้ของนามธา
รสีงัคตั ในประเทศไทย การสวดในอมฤตเวลาและนามซมิรัน้ คอืการสวดทีส่าํคญัทีสุ่ดในรอบปีของ
ชาวซกิขน์ามธาร ีมวีตัถุประสงคเ์พื่อขอบคุณพระผูเ้ป็นเจา้ และเฉลมิฉลองการเสดจ็มาประทบัของ
องค์พระศาสดา ณ ประเทศไทย การสวดมนต์ครัง้น้ีเป็นการสวดโดยร้องเพลงสวดนักสวดจาก
นามธารสีงัคตัแห่งประเทศไทย โดยทําการสวดในช่วงเวลา 6.00–12.00 น. ใชเ้พลงสวด 4 เพลง 
ท่วงทํานองการสวดแต่ละเพลงมคีวามไพเราะในตวัเอง ทัง้ดนตรอีนิเดยีแบบแผน และดนตรอีนิเดยี
แบบประยุกต์ วทิยานิพนธเ์รื่องน้ีมจุีดประสงคเ์พื่อการศกึษาบรบิททางสงัคมและวฒันธรรม รวมทัง้
ลกัษณะทาํนองของการสวดในอมฤตเวลาและนามซมิรัน้ ของนามธารสีงัคตัแหง่ประเทศไทย 
 ผลการวจิยัพบวา่ การสวดในอมฤตเวลาและนามซมิรัน้ของนามธารสีงัคตัแหง่ประเทศไทย
มกีารใชเ้ครื่องดนตรเีพื่อควบคุมจงัหวะและทํานองใหม้คีวามพรอ้มเพรยีงกนั นักรอ้งเพลงสวดจาก
นามธารสีงัคตัแห่งประเทศไทยมวีธิกีารสรา้งทาํนองเพลงใหม้เีอกลกัษณ์ในรปูแบบต่างๆไดแ้ก่ การ
เอือ้นเสยีง,การสไลดเ์สยีง ลกัษณะทํานองการสวดพบว่ามกีารใชก้ลุ่มเสยีง 5 เสยีงทีอ่ยู่ในราคะ 
Basant ของบนัไดเสยีงหลกัดนตรอีนิเดยี พสิยัของเสยีงมกัอยูใ่นขัน้คู ่10 ไมเนอรเ์สยีงหลกัของแนว
ทาํนองนิยมใชเ้สยีง 4–5 เสยีง การประดบัทาํนองนิยมใชเ้ทคนิคการสะบดัเสยีง, การใชโ้น้ตขดั, การ
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ใชโ้น้ต 3 และ 5 พยางค์ และแนวทํานองมกัแปรผนัตามสําเนียงภาษาปญจาบ ีทัง้หมดน้ีส่งผลให้ั

แนวทํานองการสวดในอมฤตเวลาและนามซมิรัน้ของนามธารสีงัคตัแห่งประเทศไทยมคีวามไพเราะ
ในแบบดนตรอีนิเดยี และสามารถเขา้ถงึผูฟ้งไดเ้ป็นอยา่งดีั  
 
 
 



บทท่ี 3 
วธีการดาํเนนการวจยัิ ิ ิ  

  
 งานวจิยัเรื่อง ดนตรปีระกอบการแต่งงานของศาสนาซกิข ์ : กรณีศกึษาศรคีุรุสงิหส์ภา 
เทวสถานคุรุดวารา กรุงเทพมหานคร ซึง่ใชร้ะเบยีบวธิวีจิยัเชงิคุณภาพ ไดแ้ก่ วธิวีจิยัทางชาตพินัธุ์
วรรณนา (Ethnography) และ มานุษยดุรยิางควทิยา (Ethnomusicological Research) โดย การ
เกบ็ขอ้มลูภาคสนาม (Field work) รวบรวมขอ้มลูจากเอกสาร และตําราต่าง ๆ ซึง่มกีารวเิคราะห์
การบนัทกึโน้ตเพลง การตรวจสอบขอ้มูล จนถงึการสรุปและการนําเสนอผลการวจิยั ซึ่งมขี ัน้ตอน
ดงัน้ี 
 
1. การศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมลู 
 1. ขอ้มลูจากการรวบรวมเอกสารต่างๆ ไดแ้ก ้บทความ  วารสาร  รายงานการวจิยั ตํารา  
วทิยานิพนธ ์ หนงัสอืต่างๆ ทางวชิาการ โดยการศกึษาจากแหล่งขอ้มลูต่างๆ ดงัน้ี 
  1.1 สาํนกัหอสมดุกลาง มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
    1.2 หอสมดุกลางมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์
    1.3 ศรคีุรสุงิหส์ภา เทวสถานคุรดุวารา กรงุเทพมหานคร 
     1.4  ศนูยภ์ารตะศกึษา มหาวทิยาลยัมหดิล  
  1.5 สาํนกัหอสมดุ มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์
  1.6 หอสมดุและคลงัความรู ้มหาวทิยาลยัมหดิล 
  1.7 หอ้งสมดุวทิยาลยัศาสนศกึษา มหาวทิยาลยัมหดิล 
  1.8 หอ้งสมดุสถาบนัวจิยัภาษาและวฒันธรรมเอเชยี มหาวทิยาลยัมหดิล 
 2. ขอ้มลูจากภาคสนาม 
 ทําการสมัภาษณ์บุคคลที่มคีวามรู้และความสามารถ ที่เกี่ยวขอ้งกบัดนตรปีระกอบการ
แต่งงานของศาสนาซกิข ์ โดย การสมัภาษณ์แบบเป็นทางการ (Formal interview) ซึง่ไดม้กีาร
จดัเตรยีมคาํถามไวล้่วงหน้า  โดยคาํถามจะมปีระเดน็ทีม่ลีกัษณะเจาะจงเกีย่วกบัดนตรปีระกอบการ
แต่งงานของศาสนาซกิขจ์ากบุคคลดงัต่อไปน้ี 
  2.1 นายกสมาคมและคณะกรรมการสมาคมศรคีุรสุงิหส์ภา 
  2.2 สงัคตีจารยผ์ูท้ีบ่รรเลงดนตรปีระกอบการแต่งงาน ณ ศรคีุรสุงิหส์ภาเทวสถานคุรดุ
วารา  
  2.3 ชาวซกิขศ์าสนิกชนผูเ้ขา้รว่มพธิกีารแต่งงาน ณ ศรคีุรสุงิหส์ภาเทวสถานคุรดุวารา 
 3. วธิดีาํเนินการรวบรวมขอ้มลูภาคสนาม 
  3.1  เดนิทางไปยงั ศรคีุรสุงิหส์ภา เทวสถานคุรดุวารา เขตพระนคร กรงุเทพมหานคร 
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  3.2 ตดิต่อแนะนําตนเองและแจง้วตัถุประสงคข์องการศกึษาคน้ควา้กบั ผูนํ้าทางศาสนา
และบุคคลทีเ่กีย่วขอ้ง 
  3.3 พดูคุยสอบถามนกัดนตร ีและบุคคลทีเ่กีย่วขอ้ง 
  3.4 ตดิต่อนดัหมายกบันกัดนตรลี่วงหน้าเพือ่ทาํการเกบ็ขอ้มลู และสมัภาษณ์ 
   3.5 บนัทกึขอ้มลูทัง้หมด โดยการจดบนัทกึ บนัทกึเสยีงดว้ยอุปกรณ์ บนัทกึเสยีง และ
บนัทกึภาพดว้ยกลอ้งถ่ายภาพน่ิง 
 
2.  เครือ่งมือท่ีใช้ในการทาํวจยัิ  
 1. การสมัภาษณ์แบบเป็นทางการ (Formal Interview) ผูว้จิยัจะสมัภาษณ์โดยการเตรยีม
คําถามไว้ล่วงหน้าทัง้คําถามแบบเจาะจง(In-dept) และคําถามแบบปลายปิด(In-dept Infomal 
Interview) 
 2. การสมัภาษณ์แบบเป็นไมเ่ป็นทางการ (Informal Interview) เป็นการสมัภาษณ์ทีเ่หมาะ
สําหรบัการวิจัยทางมานุษยดุริยางควิทยา เน่ืองจากเป็นการสมัภาษณ์ที่ต้องใช้ควบคู่กับการ
สมัภาษณ์แบบมสีว่นรว่ม 
 
3.  อปุกรณ์ท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมลู 
 1. อุปกรณ์จดบนัทกึ 
 2. เครือ่งบนัทกึเสยีง 
 3. กลอ้งถ่ายภาพน่ิง 
 4. สายวดัใชว้ดัลกัษณะทางกายภาพของเครือ่งดนตร ี
 
4.  การศึกษาและจดักระทาํข้อมลู 
 ศกึษาจากการสาํรวจภาคสนามและจากเอกสารตําราวชิาการต่างๆ มาเรยีบเรยีงใหม้คีวาม
สอดคลอ้งกนั ผูว้จิยัไดนํ้าขอ้มลูเหล่านัน้มาศกึษาและจดัหมวดหมูเ่น้ือหาอยา่งเป็นระบบ เพื่อทาํการ
วเิคราะหต่์อไป ดงัน้ี  

1. นําขอ้มลูจากการคน้ควา้จากแหล่งต่างๆมาจดัลาํดบัความสาํคญัของเน้ือหา 
 2. นําขอ้มูลจากการสมัภาษณ์บุคคลต่างๆมาจดัเรยีงให้มคีวามสมัพนัธ์กนัและมคีวาม
ต่อเน่ืองกบัเน้ือหา 
  3.  นําขอ้มลูจากการบนัทกึเสยีงสมัภาษณ์มาถอดขอ้มลูและบนัทกึเป็นรายลกัษณ์อกัษร 
 4. นําขอ้มลูจากการศกึษาดนตรมีาบนัทกึเป็นโน้ตสากล 
 5. นําขอ้มลูทีไ่ดม้าตรวจสอบแกไ้ข ปรบัปรงุ และเรยีบเรยีงเน้ือหา 
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5.  วเคราะหข้์อมลูิ  
 ขอ้มลูทีใ่ชใ้นการวจิยัในครัง้น้ีไดจ้ากการเกบ็ขอ้มลูภาคสนามเป็นขอ้มลูหลกั ใชข้อ้มลูจาก
เอกสารงานวจิยั  ตําราหนังสอืทางวชิาการ  เอกสารสิง่พมิพต่์างๆ ทีเ่กี่ยวขอ้งเป็นขอ้มูลสนับสนุน  
โดยมรีายละเอยีดของการรวบรวมและวเิคราะห ์ดงัน้ี 
 1. ประวัติความเป็นมาและองค์ประกอบทางวัฒนธรรมดนตรีที่เกี่ยวข้องกับพิธีการ
แต่งงานของศาสนาซกิข ์ ณ ศรคีุรสุงิหส์ภา เทวสถานคุรดุวารา กรงุเทพมหานคร 
  1.1 สภาพแวดลอ้มทางสงัคม และประวตัคิวามเป็นมาของศรคีุรสุงิหส์ภาเทวสถานคุรดุ
วารา กรงุเทพมหานคร 
  1.2 ประวตัคิวามเป็นมาของพธิกีารแต่งงานของศาสนาซกิข ์
   1.3 พธิกีารทัว่ไปทางสงัคม และขัน้ตอนพธิกีรรมทางศาสนาในการแต่งงานของศาสนา
ซกิข ์
  1.4  การแต่งกายของชาวซกิขใ์นพธิกีารแต่งงาน  
   1.5  บทสวดภาวนาทีใ่ชใ้นพธิกีรรมประกอบการแต่งงานของศาสนาซกิข ์
   1.6  ประวตัคิวามเป็นมาของวงดนตรทีีใ่ชใ้นพธิกีารแต่งงานของศาสนาซกิข ์ 
   1.7  เครือ่งดนตรทีีใ่ช ้และการประสมวงในพธิกีารแต่งงานของศาสนาซกิข ์
   1.8  ผูบ้รรเลงดนตรใีนพธิกีารแต่งงานของศาสนาซกิขข์องศรคีุรสุงิหส์ภาเทวสถานคุรดุ
วารา กรงุเทพมหานคร 
   1.9  การสบืทอดวงดนตรทีีใ่ชใ้นพธิกีารแต่งงานของศาสนาซกิข ์ 
 2. วเิคราะหอ์งคป์ระกอบของดนตรปีระกอบการแต่งงานของศาสนาซกิข ์ ณ ศรคีุรุสงิห์
สภา เทวสถานคุรดุวารา กรงุเทพมหานคร โดยใชห้ลกัการวเิคราะหต์ามทฤษฏดีนตรสีากล ดงัน้ี 
  2.1 การวเิคราะหท์าํนอง 
  2.2 การวเิคราะหจ์งัหวะ 
  2.3 การวเิคราะหบ์นัไดเสยีง 
  2.4 การวเิคราะหร์ปูแบบการประพนัธ ์
 โดยมบีทเพลง จากบทสวด ลาว่าห ์ทัง้หมด 4 บทซึง่มหีลกัเกณฑใ์นการคดัเลอืกบทเพลง
ทีนํ่ามาวเิคราะห ์ดงัน้ี 
 1. เป็นเพลงสาํคญัทีใ่ชเ้ล่นประกอบการแต่งงานของชาวซกิข ์
 2. จากบทเพลงทัง้ 4 เพลงที่ยกมาศกึษาวเิคราะหน้ี์ เป็นบทเพลงที่สามารถแสดงถึง
เอกลกัษณ์ และรูปแบบดัง้เดมิของดนตรปีระกอบการแต่งงานของชาวซกิข ์ซึ่งเป็นประเดน็หลกัใน
การศกึษาวจิยัในครัง้น้ี ไดอ้ยา่งสมบรูณ์ทีส่ดุ ทัง้น้ีบทเพลงดงักล่าวไดม้รีปูแบบการประพนัธ ์รปูแบบ
ของบทเพลง วธิกีารดําเนินทาํนอง การใชเ้ครื่องดนตรใีนบทเพลง จงัหวะกระสวนจงัหวะ ปรากฏใน
รปูแบบดัง้เดมิทีสุ่ด เพราะมกีารเปลีย่นแปลงน้อยทีสุ่ด และสื่อความหมายทางดนตรใีนศาสนาซกิข์
ไดม้ากทีส่ดุ 
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6. ขัน้สรปุและอภปรายผลิ  
 1. สรปุผลการวจิยัการศกึษา 
 2. นําเสนอผลงานการวจิยั 
 3. อภปิรายผลและขอ้เสนอแนะ 
 
 
 
 



บทท่ี 4 
ผลการวเคราะหข้์อมลูิ  

 
 การวจิยัเรื่องดนตรปีระกอบการแต่งงานของศาสนาซกิข ์กรณีศกึษาศรคีุรุสงิหส์ภา เทวส
ถานคุรุดวารากรุงเทพมหานคร เป็นการค้นคว้าข้อมูลทางดนตรใีนพธิีแต่งงานของศาสนาซิกข ์
ศึกษาประวตัิความเป็นมา องค์ประกอบทางวฒันธรรมที่เกี่ยวข้อง  และบรบิททางสงัคมในพิธี
แต่งงานของศาสนาซกิข ์อกีทัง้ยงัศกึษาถงึประวตัคิวามเป็นมาของศรคีุรุสงิหส์ภา เทวสถานคุรุดวา
รา กรงุเทพมหานคร ซึง่เป็นศาสนสถานของชุมชนชาวซกิขท์ีส่าํคญัทีส่ดุในกรงุเทพมหานคร 
  
 

1. ประวตัความเป็นมาและองคป์ระกอบทางวฒันธรรมิ ดนตรีท่ีเก่ียวข้องกบัพธีิ
การแตงงานของศาสนา่ ซกข์ิ  ณ ศรีครุสุงหส์ภา เทวสถานครุดุวารากรงุเทพมหานคริ  

 
  1.1 สภาพแวดล้อมทางสงัคม และประวตัความเป็นมาของศรีครุสุงหส์ภาิ ิ  
 ประวตัความเป็นมาของศรีครุสุงหส์ภา เทวสถานครุดุวารา กรงุเทพมหานคริ ิ   
 กลุ่มชนทีน่ับถอืศาสนาซกิขไ์ดเ้ขา้มาอยู่ในประเทศไทย และมคีวามใกลช้ดิกนักบัคนไทย
มานานมากแลว้ ศาสนิกชนทีน่บัถอืศาสนาซกิขน้ี์มนีามว่า “ชาวซกิข”์ หรอื “สกิข”์ ตามภาษาไทย 
“สกิข”์ นัน้เป็นศพัทภ์าษาบาล ีคอื สกิขา ซึง่ตรงกบัคาํว่า “ศกึษา” ความหมายคอื ผูท้ีน่บัถอืศาสนา
ซกิขป์ระพฤตตินเป็นศษิยท์ีด่ ีจะศกึษา    พระธรรมคาํสอนของพระศาสดา และปฏบิตัติามหลกัของ
ศาสนาซกิข ์
    ผูท้ีน่ับถอืสาสนาซกิขเ์ดมิเป็นชาวอนิเดยีทีม่าจากรฐัปญจาบ ซึ่งเป็นรฐัหน่ึงทีอ่ยู่ทางภาคั

ตะวนัตกเฉียงเหนือของประเทศอนิเดยี ตดิกบัรฐัแคชเมยี และประเทศปากสีถาน รฐัปญจาบเป็นรฐัั

ทีอุ่ดมสมบรูณ์ทีส่ดุของประเทศอนิเดยี และภาษาทีช่าวซกิขใ์ชพ้ดูนัน้กค็อืภาษาปญจาบีั  
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 บรเิวณทีต่ัง้รฐัปญจาบ ประเทศอนิเดยีั  (สเีขม้) 
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  ในปี พ.ศ. 2400 ตรงกบัยุคสมยัของพระบาทสมเดจ็พระจอมเกลา้ รชักาลที ่4 ชาวซกิข์
กลุ่มแรกๆ ไดอ้พยพยา้ยถิน่ฐานมาจากแควน้ปญจาบประเทศอนิเดยี เพื่ั อมาทาํการคา้ขาย บา้งกม็า
ตัง้รกรากถิ่นฐาน ณ กรุงเทพมหานคร ซึ่งเป็นศูนย์กลางของประเทศไทย ซึ่งชาวซิกข์คนแรกที่
เดนิทางมาสู่ประเทศไทยนัน้เป็นพอ่คา้ขายสนิคา้ ซึง่มนีามว่า  “นายกริปาราม  มาดาน”  ท่านเป็น
พอ่คา้ทีเ่ดนิทางไปมาระหว่างประเทศ ประมาณปี พ.ศ. 2427 ท่านไดเ้ดนิทางมายงัประเทศสยาม 
และนํามา้พนัธด์ตีดิตวัมาจําหน่าย ไดม้าพาํนักอาศยัอยู่ในพระบรมโพธสิมภารของพระบาทสมเดจ็
พระจุลจอมเกล้าเจา้อยู่หวั ภายหลงัไดม้โีอกาสเขา้เฝาจงึไดก้ราบบงัคมทูลเกล้าถวายอาชานัน้แก่้

พระองค์ ดว้ยความสํานึกในพระมหากรุณาธคิุณ ในโอกาสทีไ่ดม้าอาศยัอยู่ในพระบรมโพธสิมภาร
ด้วยความสุขตลอดมา หลงัจากนัน้ก็ได้กลบัไปบ้านเกดิรฐัปญจาบอกีครัง้ จากนัน้ท่านได้กลบัมาั

พรอ้มทัง้ชกัชวนเพือ่นพอ้งใหม้าตัง้หลกัปกฐาน อาศยัอยูใ่นพระบรมโพธสิมภาร ั  มกีารตัง้ทีอ่ยูอ่าศยั
ของชาวซกิข ์ซึง่ในเวลานัน้ยงัไมไ่ดส้รา้งศาสนสถาน (ศาสนสถานคุรุดวารา) ใหเ้ป็นหลกัแหล่ง คอื
อาศยัใช้บ้านพกัที่ชาวซิกข์อาศยัอยู่กนัในขณะนัน้  ใช้เป็นสถานที่ในการประกอบพธิีกรรมทาง
ศาสนาต่าง ๆ และผลดัเปลีย่นสลบักนัไปในช่วงแรกๆ เพื่อทํากจิกรรมทางศาสนาต่างๆ เช่น การ
สวดภาวนาเป็นประจาํทุกวนั, พธิแีต่งงาน และพธิกีรรมในวนัสาํคญัทางศาสนาซกิข ์เป็นตน้ ในช่วง
แรกนัน้ชาวซกิขส์ามารถใชส้ถานทีใ่ดๆ กไ็ดเ้ป็นศาสนสถาน โดยสถานทีบ่รเิวณนัน้จะต้องสะอาด 
และมทีีป่ระดษิฐานของพระมหาคมัภรีค์ุรุครนัถซ์าฮบิ โดยทีป่ระดษิฐานของพระมหาคมัภรีค์ุรุครนัถ์
ซาฮบิจะสรา้งเป็นแทน่หรอืยกพืน้ใหส้งุกวา่บรเิวณโดยรอบ และมพีระฉตัรแขวนคลุมไวอ้ยา่งสมพระ
เกยีรต ิ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพประกอบ 2  ชาวซกิขใ์นรฐัปญจาบ ประเทศอนิเดยีั  
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 เมื่อปลายสมยัพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หวั รชักาลที่ 5 ประมาณปี 
พ.ศ.2440-2453 ชาวซกิข ์ ไดเ้ริม่ทีจ่ะโยกยา้ยเขา้มาสู่ประเทศไทยเป็นจํานวนมากขึน้เรื่อย ๆ 
จุดประสงคห์ลกัๆกค็อื การเขา้มาทําการคา้ขาย และพาํนักอาศยัภายใตพ้ระบรมโพธสิมภาร สงัคม
ของชาวซิกข์มกีารเจรญิเติบโตมากขึ้นตามลําดบั ชาวซิกข์ส่วนมากนัน้มอีาชพีทํามาค้าขาย ทํา
การคา้หลายประเภททัง้สนิคา้อุปโภคและบรโิภคต่างๆหลากหลายมากมาย แต่ทีโ่ดดเด่นและนิยม
และสบืทอดต่อกนัมาจากรุ่นสู่รุ่น กค็อืธุรกจิการขายส่งผา้ ทัง้ผา้ดบิ และเสือ้ผา้สําเรจ็รูป อยู่แถวๆ
ยา่นชุมชนชาวซกิข ์คอืยา่นพาหรุดั จงึสง่ผลทาํใหย้า่นพาหรุดั กลายเป็นแหล่งธุรกจิขายสง่ผา้ทีใ่หญ่
ที่สุดในกรุงเทพมหานคร มาจนถงึปจจุบนั ส่วนธุรกจิที่นิยมรองั ๆลงมาได้แก่ ธุรกจิรา้นคา้ของชํา 
ธุรกจิขายซดีเีพลง และดวีดีภีาพยนตรอ์นิเดยี รา้นอาหาร รา้นผกัผลไม ้น้ําผลไม ้และธุรกจิรา้นขา
ของนําเขา้จากประเทศอนิเดยี เชน่ เทวรปูศกัดสิทิธ ิสติ๊์ ์ กเกอรข์องศาสนาฮนิด ูและของทีร่ะลกึต่างๆ  
ซึ่งทําใหย้่านพาหุรดันอกจากจะเป็นที่ทํามาหากนิค้าขายแล้ว ที่น่ีก็คอืย่านชุมชนชาวซกิขท์ี่ใหญ่
ทีส่ดุและมคีวามสาํคญัมากอกีดว้ยในเวลาต่อมา 
           เมื่อมกีารหลัง่ไหลยา้ยเขา้มาของชาวซกิข ์จากแควน้ปญจาบตามคาํชกัชวนของญาตมิติรั

ทีม่าอยู่ทีป่ระเทศไทยก่อนหน้า จํานวนประชากรชาวซกิข ์ไดเ้พิม่จํานวนขึน้อย่างรวดเรว็ ส่งผลให้
ต้องขยบัขยายที่ทางในการประกอบศาสนกิจต่างๆของชาวซิกข์ให้มีการรองรบัชาวซิกข์อย่าง
เพยีงพอ จงึทําใหศ้าสนิกชนชาวซกิข ์ตดัสนิใจทีจ่ะสรา้งศาสนสถานคุรุดวาราขึน้ ในปี พ.ศ. 2455 
โดยศาสนิกชนชาวซกิขไ์ดเ้ช่าบ้านเรอืนไม ้1 คูหา ที่บรเิวณถนนบ้านหมอ้ จากนัน้กไ็ดท้ําการ
ตกแต่งให้เหมาะสมแก่การเป็นศาสนสถานคุรุดวารา ซึ่งในช่วงแรกๆ หลังจากนัน้จดัให้มีการ
ประกอบศาสนกจิเป็นประจําเพยีงสปัดาหล์ะครัง้เท่านัน้ เน่ืองดว้ยความไม่สะดวกของชาวซกิขใ์น
ขณะนัน้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 

ภาพประกอบ 3 พอ่คา้ผา้ชาวซกิขย์า่นพาหรุดั กรงุเทพมหานคร 
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  ต่อมาศาสนิกชนกไ็ดท้ําการเช่าบา้น เพื่อโยกยา้ยศาสนสถานคุรุดวารา จากทีเ่ดมิมาเช่า
บา้นหลงัทีใ่หญ่กว่าเดมิ ณ หวัมุมถนนพาหุรดั และถนนจกัรเพชรปจจุบนั แลว้กร็ว่มกนัอญัเชญิพระั

มหาคมัภีร์ศรคีุรุครนัธ์ซาฮบิ จากแคว้นปญจาบ ประเทศอินเดียมาประดิษฐาน และเจรญิธรรมั

ศาสนกจิเป็นประจาํทุกวนัไมม่วีนัหยดุ นบัตัง้แต่ ปี พ.ศ. 2456 เป็นตน้มาเป็นเวลานานหลายปี 
  ในปี พ.ศ. 2475 ชาวซกิขไ์ดท้าํการรวบรวมเงนิเพือ่ซือ้ทีด่นิผนืหน่ึงเพือ่เป็นกรรมสทิธดิว้ย์
เงนิจาํนวน 16,200 บาท พรอ้มทัง้สรา้งเป็นตกึสามชัน้ครึง่ ดว้ยเงนิอกีประมาณ 25,000 บาท เพื่อ
สรา้งอาคารใหเ้ป็นศาสนสถานถาวร ใชช้ื่อวา่ “ศาสนสถานสมาคมศรคีุรสุงิหส์ภา” การก่อสรา้งสาํเรจ็
ในปี พ.ศ. 2476 ใชเ้วลาก่อสรา้งราวหา้เดอืนครึง่ เมื่อสรา้งเสรจ็เรยีบรอ้ยแลว้นัน้ ศาสนสถาน
สมาคมศรคีุรุสงิหส์ภา กไ็ดก้ลายเป็นศูนยร์วมของศาสนิกชนชาวซกิข ์และชาวไทยทีน่ับถอืศาสนา
ซกิขใ์นประเทศไทยในสมยันัน้  
  ต่อมาหลงัจากนัน้ไดเ้กดิสงครามมหาเอเซยีบูรพา ทางพนัธมติรไดพ้ยายามทิง้ระเบดิเพื่อ
ทาํลายโรงไฟฟาวดัเลยีบ้  (ปจจุบนัไดย้า้ยโรงไฟฟาออกไปหมดแลว้ั ้ ) และบางสว่นของสะพานพุทธ
ยอดฟา เน่ืองจากศาสนสถาน้  คุรุดวาราแห่งน้ีอยู่ใกล้เคยีงกบัโรงไฟฟาในสมยันั ้้ น เลยทําใหท้าง
กองทพัอากาศของพนัธมติรทิง้ระเบดิขนาด 1,000 ปอนด ์พลาดมาตกกลางตวัตกึถงึ 2 ลูก ดว้ย
น้ําหนกัของลกูระเบดิเจาะเพดานดาดฟาลงมาถงึชัน้ล่าง ้ 2 ชัน้ ดว้ยพระบารมคีุม้ภยัขององคพ์ระ
ศาสดาศรคีุรุครนัถ์ซาฮบิที่ทรงประทบัเป็นศูนย์รวมทางจติใจของชาวซกิขท์ี่มาหลบซ่อนอยู่ในตวั
อาคารศาสนสถานนบัพนัคนขณะนัน้ ปรากฎวา่ระเบดิทีม่พีลงัทาํลายลา้งมหาศาลนัน้เป็นระเบดิดา้น
ทัง้สองลูก ท่ามกลางความประหลาดใจของศาสนิกชน แต่แรงสัน่สะเทอืนของลูกระเบดิจํานวนหน่ึง 
ทีท่ําลายบา้นเรอืนราษฎร ในบรเิวณหลงัโรงไฟฟาวดัเลยีบ ทําใหต้วัตกึรา้วเสยีหายไ้ ปบางส่วน ไม่
สามารถประกอบศาสนกจิเจรญิธรรมไดอ้กีต่อไป ชาวซกิขจ์งึไดห้ยุดการประกอบศาสนกจิชัว่คราว 
แลว้ยา้ยไปสรา้งเป็นโรงเรอืนไมห้ลงัคาสงักะส ีเป็นการชัว่คราว เมื่อศาสนสถานคุรุดวาราหลงัเดมิมี
สภาพที่ทรุดโทรม และคบัแคบเกนิกว่าที่จะใชเ้ป็น ศาสนสถานที่เหมาะสมได้ในปี พ.ศ. 2522 
สมาคมศรีคุรุสิงห์สภา และด้วยความร่วมมือร่วมใจของชาวไทยซิกข์ทุกท่าน ได้ร่วมกันขอพร 
และอรัดาสต่อองคพ์ระศาสดาศรคีุรุครนัถ์ซาฮบิ ขออนุญาตริ่วมกนัสรา้งศาสนสถานคุรุใหม่บนพืน้ที่
เดมิ การก่อสรา้งไดเ้ริม่ขึน้หลงัจาก "ปญจะปีอาเร่ั " หา้ท่านร่วมกนัวางศลิาฤกษ์ การก่อสรา้งเสรจ็
สมบรูณ์ในเวลา 2 ปี 
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ภาพประกอบ 4 ศรคีุรสุงิหส์ภา เทวสถานคุรดุวารา 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 5 ปายศาสนสถานคุรดุวาราศคีุรสุงิหส์ภา ้ (วดัซกิข)์ 

 
  คุรุดวาราศคีุรุสงิหส์ภา เป็นวดัซกิขท์ีใ่หญ่ทีสุ่ดในเมอืงไทย เป็นอาคารรูปทรงศลิปะแบบ
อนิเดยีสขีาวๆ มยีอดโดมสทีองอร่าม ตัง้อยู่ท่ามกลางยา่นพาหุรดัซึง่เป็นชุมชนชาวซกิขท์ีใ่หญ่ทีสุ่ด
ของเมอืงไทยเช่นกนั และแมว้่าความเจรญิของยุคสมยัจะเขา้มาแทนทีค่วามเคร่งครดัต่างๆ ไปบา้ง 
แต่กม็ไิดท้าํใหก้ลิน่อายความเป็นอนิเดยีหายไปแต่อยา่งได ้ นอกจากความสวยงาม และเสน่หค์วาม
งามทางสถาปตยกรรมแลว้ สิง่หน่ึงทีน่่าสนใจของวดัซกิขท์ีต่่างจากวดัของทุกศาสนานัน่คอื ศาสนาั

ซกิขเ์ป็นศาสนาทีไ่ม่มนีักบวช ไม่มรีปูปนสาํหรบัสกัการะบูชา มเีพยีงศาสดาของศาสนา และคมัภรี์ั ้

คุรคุรนัถซ์าฮบิเทา่นัน้ทีช่าวซกิขต่์างใหก้ารเคารพ  
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ภาพประกอบ 6 ภาพวาดคุรทุ ัง้ 10 ศาสดาของศาสนาซกิข ์
 
 

ภาพประกอบ 7 คุรคุรนัถซ์าฮบิ คมัภรีศ์กัดสิทิธขิองศาสนาซกิข์์ ์  
 

  คุรดุวาราเป็นอาคารคอนกรตีเสรมิเหลก็สงู 5 ชัน้ (ปจจุบนัม ีั 6 ชัน้) และชัน้ลอย ซึง่เป็นชัน้
ทีอ่ยูเ่หนือชัน้ 2 ขึน้ไป โดยในปจจุบนัชาวซกิขไ์ดใ้ชช้ัน้ลั อยน้ีแทนชัน้ 3 ทาํใหคุ้รุดวาราในปจจุบนัมีั

ทัง้หมด 6 ชัน้ดว้ยกนั คุรุดวาราไดส้รา้งขึน้บนเน้ือทีป่ระมาณ 360 ตารางวา (1,440 ตารางเมตร) 
โดยมโีครงสรา้งทีแ่บ่งไปตามลกัษณะการใชพ้ืน้ทีด่งัต่อไปน้ี 
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ภาพประกอบ 8 การเปรยีบเทยีบลกัษณะทางสถาปตยกรรมของศาสนสถานั สาํคญัในศาสนาซกิข ์
      (ซา้ย) วดัซกิขใ์นประเทศอนิเดยี  (ขวา) วดัซกิขใ์นประเทศไทย 
   

 
ภาพประกอบ 9 บรเิวณโถงประตูทางเขา้ชัน้ล่างของคุรดุวาราศคีุรสุงิหส์ภา 

 
 ชัน้ล่าง เป็นบรเิวณโถงทางเขา้ซึง่มพีืน้ทีก่วา้งพอสมควร ทางเดนิเขา้มาสู่ตวั อาคารคุรุด
วาราม ี3 ทาง ทางแรกเป็นทางเดนิเขา้มาในซอย ขนาดกวา้ง 3 เมตร ขา้งธนาคารทหารไทย สาขา
เอทเีอม็ เป็นทางเขา้โดยตรงจากถนนจกัรเพชร ทางเขา้ทีส่องเป็นซอยเขา้ทางประตูดา้นตรอกอติา
เลยีน จากถนนพาหุรดั ทางเขา้ทีส่ามเป็นทางเขา้จากซอยจนิดามณี ซึง่เป็นทางที ่รถยนต์สามารถ



 
 

33 

เขา้มาจอดหน้าประตูใหญ่ของคุรุดวาราได ้แต่ทางเขา้ประตูทีส่ ีน่ัน้ไม่สามารถจดัสรา้งได ้เน่ืองจาก
ตดิกบัทีด่นิของศนูยก์ารคา้เอทเีอม็ (โดยทัว่ไปคุรุดวาราของซกิขจ์ะมปีระตูทางเขา้จากทัง้สีท่ศิ) เมื่อ
เขา้มาในหอ้งโถงด้านซ้ายจะเป็นหอ้งขายหนังสอื อุปกรณ์เทป ซดี ีบทสวด และผา้คลุมพระมหา
คมัภรี์ ศาสนิกชนจะสามารถยมืหรอืซื้อหนังสอืเหล่าน้ีได้ ดา้นขวามอืจะเป็นคลนิีคสุขศาลานานัก
มชิชัน่ซึ่งมแีพทย์หญิงปรญิญาทําการรกัษาพยาบาลแก่ผู้ยากไร้ และขดัสนโดยไม่คิดค่าบรกิาร 
คลนิีคพยาบาลน้ีทางศรคีุรุสงิหส์ภาไดจ้ดั ตัง้บรกิารประชาชนมากว่า 45 ปีแลว้ ตดิกนัจะเป็นหอ้ง
รบัประทานอาหารสาํหรบัศาสนจารยแ์ละสาธุชนทีเ่ดนิทางมาจากต่างประเทศ และพกัอาศยัชัว่คราว
ในห้องพักที่ทางสมาคมได้จัดไว้บนชัน้ลอยของอาคารชัน้ล่างน้ี ถัดไปจะเป็นห้องน้ําสําหรั
สุภาพสตรแีละสุภาพบุรุษ เน่ืองจากเป็นระเบยีบที่เคร่งครดัของคุรุดวาราทุกแห่ง ศาสนิกชนจะนํา
รองเทา้ขึน้ไปยงัศาสนสถานชัน้บนไมไ่ดอ้ยา่งเดด็ขาด จะมบีรกิารจดัเกบ็รองเทา้สาํหรบัทุกคนทีม่าคุ
รุดวารา โดยดา้นซ้ายเป็นที่เกบ็ของสุภาพบุรุษและดา้นขวาสําหรบัสุภาพสตร ีดา้นซ้ายสุดจะเป็น
สํานักงานสมาคมศรคีุรุ สงิห์สภา มหี้องประชุมขนาดเล็กบนชัน้ลอยของสํานักงานตรงด้านหน้า
ปลายสุดหอ้งโถงจะมลีฟิต์ 3 ตวั สาํหรบัขึน้ไปยงัชัน้ต่างๆ ของอาคาร ขณะเดยีวกนัดา้นซา้ยและ
ขวาจะมทีางบนัไดขึน้ขนาดกวา้ง 3 เมตรทัง้สองดา้น และเป็นทีอ่ศัจรรยแ์ก่ศาสนิกชนอย่างยิง่ ที่
จาํนวนขัน้บนัไดจากชัน้ล่างไปยงัหอ้งโถงทีชุ่มนุมเจรญิธรรม ซึง่เป็นทีป่ระทบัของพระศาสดาศรคีุรุ
ครนัถซ์าฮบิมจีาํนวน 84 ขัน้พอด ีซึง่ตรงกบัจาํนวนขัน้บนัไดในคุรุดวาราเบาลซีาฮบิ ในนครโคเอน็ด์
วาล ซึง่เป็นศาสนสถานถาวรแหง่แรกของซกิขท์ีก่่อสรา้งโดยพระศาสดา คุรุอามารดาส (พระศาสดา
พระองคท์ีส่าม) และจาํนวนเลขตรงกบั 84 แสนวงจรของการเวยีนว่ายตายเกดิของความเป็นมนุษย ์
เป็นการเตือนใจใหม้นุษยพ์งึกระทําแต่ความดแีละรําลกึถึงนามของพระผูเ้ป็นเจา้ รบัใชส้งัคมและ
ช่วยเหลอืแบ่งปนแก่ผูย้ากไร ้ชวีติในร่างของมนุษยเ์ป็นลาภและโอกาสอนัประเสรฐิสุด ทีจ่ะพบและั

รวมเป็นหน่ึงเดยีวกบัพระผูเ้ป็นเจา้ผูย้ ิง่ใหญ่ 
  ชัน้ที่สอง เป็นหอ้งโถงโล่งสําหรบัจดัประชุมอเนกประสงค์ และ เป็นหอ้งครวัพระศาสดา 
(คุรุกาลงัครั) คอื สามารถดดัแปลงใช้ตามกจิกรรมที่จําเป็น เช่นเป็นสถานที่จดัเลี้ยงในงานมงคล
สมรส งานหมัน้ต่างๆ และเป็นหอ้ง ประชุมฟงคําบรรยายของผูเ้ชีย่วชาญศาสนา ที่สมาคมเชญิมาั

เป็นครัง้คราว ฯลฯ ในวนัสําคญัทางศาสนา และ วนั เสาร-์อาทติย ์หรอืวนัทีศ่าสนิกชนขอจดัลงัครั 
บรเิวณหอ้งประชุมอเนกประสงคจ์ะถูกดดัแปลงเป็นคุรกุาลงัครั บรเิวณชัน้สองจงึใชเ้พื่อประกอบงาน
พธิทีัง้ทีเ่กีย่วขอ้งกบัศาสนากจิ และกจิกรรมสาธารณของชุมชน 
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ภาพประกอบ 10 หอ้งครวัพระศาสดาและโถงสาํหรบัจดัประชุมอเนกประสงค ์บรเิวณชัน้ที ่2 
 

  ชัน้ถดัมาคอืชัน้ลอย เป็นชัน้ที่มคีวามสูงเพยีงครึ่งเดยีวเมื่อเทยีบกบัชัน้อื่นๆ ในปจจุบนัั

ชาวซกิขจ์ะรูจ้กัชัน้น้ีว่าเป็นชัน้ที ่3 ซึง่ในชัน้น้ีจะมหีอ้งโถงซึง่ไดจ้ดัทาํขึน้ เพื่อรองรบังานประชุมทาง
ศาสนาต่างๆ และหอ้งน้ียงัถูกใชเ้ป็นหอ้งเตรยีมการของเจา้ภาพ เพื่อจดัพธิกีรรมทางศาสนาต่างๆ 
อกีดว้ย 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 11 หอ้งรบัรอง บรเิวณชัน้ที ่3 
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 ชัน้ที่สี่ จะเป็นหอ้งโถงใหญ่ มทีางเขา้มาทัง้ทางบนัไดซ้ายขวาและโดยการขึน้ลฟิต์ หอ้ง
โถงภายในไม่รวมระเบยีงทางเดนิซา้ยขวามขีนาดความกวา้งประมาณ 15.0 เมตรและยาว 37.0 
เมตร ตรงกลางเป็นทางเดนิไปทาํความเคารพพระศาสดาคุรุครนัถ์ซาฮบิ ซา้ย และขวาพืน้ปดูว้ยพร
มลายสสีวยสดสาํหรบัเป็นทีน่ัง่ของศาสนิกชน สภุาพสตรจีะนัง่ทางซา้ย และสุภาพบุรุษทางขวา โดย
หนัหน้าเข้าหาที่ประทบัพระศาสดาคุรุครนัถ์ซาฮิบ สาเหตุที่จดัให้นัง่แยก เพยีงให้เป็นระเบียบ
เรยีบรอ้ย มสีมาธใินการนัง่ฟงพระธรรม ตรงกลางหอ้งโถงจะเป็นแท่นประทบัยกสงูั  จากระดบันัง่บน
พืน้ประมาณหน่ึงเมตร แลว้มเีสาคํ้าทัง้สีด่า้นเป็นซุม้แกะสลกัเป็นลายหุม้ทองอยา่งสวยงาม ตอนบ
จะเป็นโดมดอกบวัตูมลกัษณะหงายและมกีลบีลอ้มรอบ บนสดุจะคลุมดว้ยผา้สกัหลาดสสีดคลา้ยฉตัร
ปกดว้ยดิน้ทองทีป่ลายชายผา้รอบดา้น  แท่นประทบัน้ีจะเป็นสถานทีเ่พื่อใชใ้นกั ารอญัเชญิพระมหา
คมัภรีค์ุรคุรนัถ ์  ซาฮบิยนิัน่เอง โดยจะมศีาสนจารยน์ัง่อยูท่างดา้นหลงัของ พระมหาคมัภรี ์เพื่อสวด
มนตภ์าวนาเจรญิธรรม และอา่นหลกัธรรมคาํสอนในพระคมัภรี ์และท่านจะคอยทาํความเคารพ พระ
มหาคมัภรีด์ว้ยการโบกพูท่ีท่าํขึน้จากหางมา้ไปมา สว่นทางดา้นขวาของแท่นประทบัน้ี จะมทีีน่ัง่ทีไ่ด้
เตรยีมไว ้สาํหรบัสงัคตีจารยไ์ดท้าํการขบัรอ้ง บทสวดพระธรรม และเพลงสวดมนตภ์าวนาสรรเสรญิ
พระเจา้ หรอื "กรีตนั" นัน่เอง  ในเวลาเชา้ตรูป่ระมาณ 4.30 น. ของทุกวนั ศาสนจารยจ์ะอญัเชญิ นํา
พระมหาคมัภรีศ์รคีุรคุรนัถซ์าฮบิ เสดจ็มาประทบับนแทน่บลัลงัก ์แลว้ศาสนจารยจ์ะทาํการ "ปรกาสั " 
อญัเชญิเปิดอ่านเป็นครัง้แรกทุกเชา้ จากนัน้กจ็ะคลุมไวด้ว้ยผา้คลุมถงึพระอาศน์ ในเวลาคํ่าประมา
 18.30น. หลงัจากจบการ สวด "แรห่ร์าส" ศาสนจารยจ์ะทาํ "สขุอาซัน่" (การอญัเชญิ พระมหาคมัภรี์
คุรุครนัธซ์าฮบิ กลบัทีป่ระทบัในหอ้งทีไ่ดจ้ดัไวโ้ดยเฉพาะ) แก่พระศาสดาคุรุครนัถ์ซาฮบิ เพื่อเป็น
การแสดงความเคารพ   
 
 
 
   
 
 
 
 
ภาพประกอบ 12 ดา้นหน้าและดา้นหลงัแทน่ประทบัพระมหาคมัภรีค์ุรคุรนัถซ์าฮบิ บรเิวณชัน้ที ่4 

 
  ชัน้ที่ห้า นัน้จะแบ่งประโยชน์ใช้สอยเป็นพื้นที่ของโรงเรยีนไทยซิกข์อนิเตอร์เนชัน่แนล 
แผนกเตรยีมอนุบาลจนไปชัน้ถงึประถมศกึษาปีที2่ ซึง่เป็นเดก็เลก็ไม่สะดวกจะเดนิทางไปเรยีนที่
โรงเรยีนไทยซกิขอ์นิเตอร-์  เนชัน่แนลทีบ่างนา แต่เมื่อขึน้ชัน้ประถมแลว้สามารถยา้ยไปเรยีนต่อที่
โรงเรยีนบางนาไดโ้ดยตรง 
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ภาพประกอบ 13 โรงเรยีนไทยซกิขอ์นิเตอรเ์นชัน่แนล บรเิวณชัน้ที ่5 
 
  ชัน้ทีห่ก จะแบ่งเป็นสองส่วน คอื ครึง่หน่ึงจะเป็นหอ้งโถงสาํหรบัเดก็อนุบาลของโรงเรยีน
ไทยซิกข์อินเตอร์ เนชัน่แนลเป็นห้องประชุมและห้องอเนกประสงค์ อีกครึ่งหน่ึงเป็นห้องที่
ประดษิฐานพระมหาคมัภรีค์ุรคุรนัถซ์าฮบิ ในยามคํ่า ในบรเิวณน้ีจะจดัเป็นพืน้ทีอ่กีสองหอ้งเลก็สาํหรั
พระศาสนจารย ์และชาวซกิขท์ัว่ไปใหม้าศกึษา     พระมหาคมัภรีไ์ดด้ว้ยตนเอง 
 

 
 

ภาพประกอบ 14 หอ้งประดษิฐานพระมหาคมัภรีค์ุรคุรนัถซ์าฮบิในยามคํ่า บรเิวณชัน้ที ่6 
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  ชุมชนของชาวซกิขท์ีใ่หญ่ทีสุ่ดตัง้อยูบ่รเิวณย่านพาหุรดั ถนนจกัรเพชร แขวงบูรพาภริมย ์
เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร 10200 มเีน้ือทีอ่าณาเขตทัง้หมดประมาณ 15 ไร่ ชาวซกิขท์ีอ่ยูใ่น
ประเทศไทยนัน้ไดอ้ยูใ่ต ้   พระราชธรรมนูญ และกฎหมายของประเทศไทย หากชาวซกิขท์ีเ่กดิ ณ 
ประเทศไทยกจ็ะไดร้บัสญัชาตไิทย และมบีตัรประชาชนไทย สว่นชาวซกิขท์ีเ่ขา้มาทาํงานหรอือาศยั
อยูช่ ัว่คราว จะใชพ้าสสปอรต์ตามสญัชาตตินแทนบตัร   แสดงตน 
           ดงันัน้จงึอาจจะกล่าวไดว้่า เมื่อถงึปี พ.ศ. 2475 ชุมชนของชาวซกิขใ์นประเทศไทยได้
รวมตวักนัอย่างมัน่คง และ มอีงค์กรกลางคอืศรคีุรุสงิหส์ภา ที่จะทําหน้าที่เป็นศูนยก์ลาง และเป็น
ตวัแทนของสงัคมชาวซิกข์ในประเทศไทย ศรคีุรุสงิห์สภาได้พฒันาบทบาทของตนในสงัคมไทย
ต่อมา ตามความเปลี่ยนแปลงทางสงัคมทัง้สงัคมจากภายในชุมชนชาวซิกข์เอง และจากชุมชน
ภายนอก 
           ต่อมารฐับาลสมยัจอมพล ป. พบิูลสงครามไดป้ระกาศใชพ้ระราชบญัญตับิํารุงวฒันธรรม
แหง่ชาต ิพุทธศกัราช 2485 ซึง่กําหนดใหส้มาคมหรอืองคก์รต่างๆตอ้งไปยื่นคาํรอ้ง ขอจดทะเบยีน
ใบอนุญาตต่อสภาวฒันธรรมแห่งชาตศิรคีุรุสงิหส์ภาในฐานะทีเ่ป็นองคก์รตวัแทนหลกัของชาวซกิข์
ในประเทศไทยนัน้ ได้เขา้ไปยื่นคําร้องขอจดทะเบียนตัง้สมาคมกบัสภาวฒันธรรมแห่งชาติ ในปี 
พ.ศ. 2506 รฐับาลไทยได้จดัรูปแบบขององค์กรทางศาสนาขัน้ใหม่ โดยออกเป็นกฎของ
กระทรวงศึกษาธิการในสมยั หม่อมหลวงป่ิน มาลากุล ให้องค์กรทางศาสนาต่างๆ ต้องไปจด
ทะเบยีนกบักรมการศาสนา และในสมยัน้ีเอง ที่ศาสนาซกิขไ์ดร้บัการยอมรบัใหเ้ป็นศาสนาทีไ่ดร้บั
การรบัรองจากรฐับาลอย่างถูกต้องศาสนาน่ึงในประเทศไทย โดยมสีมาคมของศรคีุรุสงิหส์ภาเป็น
องคก์รใหญ่ทางศาสนาซกิข ์และปจจุบนัชาวซกิขไ์ดม้กีารปกครองโดยมกีารจดัตัง้นายกสมาคมของั

ศรคีุรุสงิห์สภาขึน้ เพื่อดูแลความเรยีบรอ้ยและบรหิารจดัการดา้นต่าง ๆ ของสมาคม  โดยนายก
สมาคมของศรคีุรสุงิหส์ภาคนปจจุบนั คอื ั  นายมานิต สจัจะมติร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                    ภาพประกอบ 15 นายมานิต สจัจะมติร นายกสมาคมศรคีุรสุงิหส์ภา 



 
 

38 

 หน้าทีป่ระการหน่ึงของสมาคมของศรคีุรุสงิหส์ภา คอืการเผยแพร่คําสอนของศาสนาซกิข์
ใหเ้ป็นทีรู่จ้กัแก่บุคคลทัว่ไป ซึ่งการเผยแพร่คําสอนน้ีทางสมาคมไดด้ําเนินการทัง้ทางภายในกลุ่ม
ชาวซกิขแ์ละบุคคลทัว่ไป โดยมกีจิกรรมต่างๆ คอื การสวดมนภาวนานาม(รําลกึถงึพระผูเ้ป็นเจา้) 
และเจรญิธรรมในพระมหาคมัภรีค์ุรุครนัถ์ซาฮบิ(พระศาสดานิรนัดรก์าลของซกิข)์ การดําเนินชวีติ
ตามศาสโนวาทของพระศาสดา และ การทาํเซว่า(รบัใช)้ คอื   การรบัใชต่้อสงัคม และเพื่อนมนุษย์
โดยไมเ่ลอืกชาต ิศาสนา ชนชัน้ และไมห่วงัผลตอบแทน 
           สมาคมของศรีคุรุสิงห์สภานอกจากจะมีความรบัผิดชอบทางด้านการเผยแพร่ศาสนา 
ดแูลศาสนสถาน  ประกอบสาสนกจิ ดูแลใหค้วามช่วยเหลอืชาวซกิข ์ และเป็นตวัแทนของชาวซกิข์
ในประไทยแลว้ ยงัใหค้วามสาํคญักบัการศกึษาสาํหรบัชาวไทย-ซกิขด์ว้ย ไดท้ําการก่อตัง้โรงเรยีน 
เพื่อให้ชาว ไทย-ซิกข์ ได้มกีารจดัการศึกษาเล่าเรยีนที่เหมาะสมกบัสงัคมแบบของซิกข์ เพราะ
ปจจุบนัชาวซกิขท์ีเ่ขา้มาอาศยัอยูใ่นปั ระเทศไทยนัน้ มจีาํนวนเพิม่มากขึน้และไดม้ลีกูหลานชาวไทย-
ซกิข ์ทีเ่กดิเป็นชาวไทยเชือ้สายอนิเดยี ซึง่เกอืบทัง้หมดน้ีจะใชภ้าษาปญจาบ ีั (Punjabi) ทีเ่ป็นภาษา
หลกัของชาวซกิข ์รวมไปถงึภาษาไทย และภาษาองักฤษ ทีเ่ป็นภาษาราชการและภาษาสากลในการ
สื่อสาร ปจจุบนัชาวซกิขส์ว่ั นมากสามารถพดูและสื่อสารในภาษาไทยและภาษาองักฤษไดเ้ป็นอย่าง
ด ีพืน้ทีท่ีช่าวซกิขไ์ดก่้อตัง้โรงเรยีนขึน้ นัน้กค็อืพืน้ทีภ่ายในชุมชนชาวซกิขโ์ดยใชพ้ืน้ทีใ่นศรคีุรุสงิห์
สภา เพื่อใหบุ้ตรหลานชาวซกิขท์ี่เกดิในประเทศไทยได้ศกึษาตามระบบการศกึษา และเพื่อใหไ้ด้
ทราบถงึขนบธรรมเนียมประเพณีของชาวซกิข ์ปจจุบนัได้กลายเป็นโรงเรยีนไทยั -ซกิขน์านาชาต ิ
โดยไดเ้พิม่ขยายสถานศกึษาสาํหรบัชาวซกิขอ์อกไปนอกชุมชนอกี 2 แห่ง คอื วทิยาเขตวงเวยีน
ใหญ่ และวทิยาเขตบางนา ซึง่เปิดรบันักเรยีนตัง้แต่ระดบัชัน้อนุบาลถงึระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 
ส่วนระดบัอุดมศกึษานัน้ ชาวซกิขส์่วนมากนิยมจะส่งใหบุ้ตรหลานเขา้ศกึษาในมหาวทิยาลยัต่างๆ 
ทัง้ในประเทศไทย ในภาคภาษาอังกฤษหรือมหาวิทยาลัยนานาชาติ รวมทัง้มหาวิทยาลัยใน
ต่างประเทศอกีดว้ย 
 

 
 

ภาพประกอบ 16 โรงเรยีนไทย-ซกิขน์านาชาต ิกรงุเทพมหานตร 



 
 

39 

 ท่ีตัง้และอาณาเขต 
 ชุมชนชาวซกิขก์รุงเทพมหานคร ตัง้อยู่ใกลก้บัวดัซกิข(์สมาคมศรคีุรุสงิหส์ภา เทวสถานคุ
รดุวารากรุงเทพมหานคร) หรอืบรเิวณรอบๆยา่นพาหุรดัตดิกบัถนนจกัรเพชร แขวงบูรพาภริมย ์อยู่
ในพืน้ทีก่ารปกครองของเขตพระนคร กรุงเทพมหานคร เลขรหสัไปรษณียท์ีใ่ช ้คอื 10200 มเีน้ือที่
อาณาเขตทัง้หมดประมาณ 15 ไร่ ชาวซกิขท์ี่เดนิทางจากรฐัปญจาบั เขา้มาในไทยตัง้แต่สมยั
พระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั รชักาลที ่5 โดยเขา้มาทางมาเลเซยี โดยผา่นภาคใต ้หรอื
มาทางบกโดยผา่นทางพมา่ หลายคนเขา้มาเป็นพลตระเวน (ตํารวจ) แต่สว่นใหญ่นิยมทาํการคา้ คน
ไทยจงึเรยีกกนัตดิปากว่า แขกขายผา้ ในช่วงแรกเริม่นัน้ชาวซกิขก์ลุ่มแรกอาศยัอยู่ทีบ่า้นหมอ้สมยั
นัน้เรยีกรา้นแขก เมื่อการคา้เจรญิมากขึน้ จงึไดช้กัชวนญาตพิีน้่องเขา้มามากขึน้ และรวมกลุ่มตัง้
แหล่งทาํกนิทีพ่าหุรดั เมื่อพาหุรดัแออดั ชาวซกิขจ์งึหาทีอ่ยูใ่หมแ่ถบ ท่าพระ บางแค สุขมุวทิ หรอื
คลองตนั และทีส่ีแ่ยกบา้นแขกในเฉพาะซอยสารภ ี2 ถอืเป็นชุมชนใหญ่ของชาวซกิข ์ 

 ทศเหนือิ  ทางทศิเหนือมอีาณาเขตตดิต่อกบัเขตดุสติ และเขตบางพลดั โดยระหว่างเขต
พระนครกบัเขตบางพลดันัน้จะมแีมน้ํ่าเจา้พระยากา้นขวางอยู ่ 
 ทศตะวนัออก ิ ทางทศิตะวนัออกมอีาณาเขตตดิต่อกบัเขตปอมปราบศตัรูพ่าย และเขต้  
สมัพนัธวงศ ์ 
 ทศตะวนัตก ิ ทางทศิตะวนัตกมอีาณาเขตตดิต่อกบัเขตบางกอกน้อยและเขตบางกอกใหญ่ 
โดยมแีมน้ํ่าเจา้พระยากัน้ขวางอยู ่ระหวา่งเขตพระนครกบัทัง้สองเขตดงักล่าว  
 ทศใต้ ิ ทางทศิใตม้อีาณาเขตตดิต่อกบัเขตธนบุรแีละเขตคลองสาน โดยมแีมน้ํ่าเจา้พระย
กัน้ขวางอยู ่ระหวา่งเขตพระนครกบัทัง้สองเขตดงักล่าว 

 
 
 
 

ภาพประกอบ 17 แผนทีท่ีต่ ัง้ชุมชนชาวซกิขใ์นกรงุเทพมหานคร 
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 ลกัษณะทางประชากร และความสมัพนัธภ์ายในชมุชน  
 ประชากรในชุมชนมคีวามหลากหลาย ในชุมชนประกอบไปด้วยกลุ่มคนสามกลุ่มใหญ่ๆ 
คอื ชาวไทยเชือ้สายอนิเดยีทัง้ซกิข ์และฮนิดู ชาวไทยเชือ้สายจนี และชาวไทยพุทธ ซึง่ทัง้สามกลุ่ม
มแีบบแผนการดาํเนินชวีติ ขนบธรรมเนียมประเพณี วฒันธรรม ศาสนา และความเชื่อทีแ่ตกต่างกนั 
ความสมัพนัธภ์ายในทัง้สามกลุ่มมลีกัษณะแตกต่างกนั กล่าวคอื กลุ่มที ่1 ชาวไทยพุทธซึง่เป็นคนใน
พืน้ทีด่ ัง้เดมิจะประกอบอาชพีรบัจา้ง อาชพีคา้ขาย และพนักงานบรษิทัทัง้ในพืน้ทีแ่ละนอกพืน้ทีบ่าง
พวกเป็นลูกจา้งรา้นคา้ของชาวไทยซกิขท์ีป่ระกอบกจิการคา้ขายสนิคา้จําพวกผา้และสิง่ทอภายใน
ย่านพาหุรดั กลุ่มที่ 2 กลุ่มชาวไทยเชื้อสายจนีส่วนมากจะประกอบอาชพีค้าขายเป็นส่วนใหญ่
เน่ืองมาจาก ย่านพาหุรดัมเีขตพืน้ทีต่ดิต่อกบัย่านชุมชนชาวไทยเชือ้สายจนีเก่าแก่คอืย่านเยาวราช 
ซึง่เป็นพืน้ทีท่าํมาคา้ขายของกลุ่มชาวไทยเชือ้สายจนีมาตัง้แต่สมยัอดตี อาชพีของชาวไทยเชือ้สาย
จนีในบรเิวณย่านพาหุรดันัน้จงึมกัจะประกอบกจิการคา้ขายต่างๆดว้ยเช่นกนั  กลุ่มที ่3 กลุ่มชาว
ไทยเชือ้สายอนิเดยีทัง้ชาวไทยซกิขแ์ละไทยฮนิดูจะพบไดม้ากในย่านพาหุรดั เพราะพืน้ทีย่่านพาหุ
รดัน้ีเป็นพืน้ทีเ่ก่าแก่ในการก่อร่างสรา้งฐานของกลุ่มชนชาวอนิเดยีทีน่ับถอืศาสนาซกิขแ์ละศาสนา
ฮนิดมูาพาํนกัอาศยัพึง่พระบรมโพธสิมภารของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัรชักาลที ่5 อาชพีของ
ชาวไทยซกินัน้จะประกอบอาชพีคา้ขายเป็นสว่นใหญ่ บางคนปล่อยเงนิกูห้รอือาชพีรบัจา้งกม็ใีหเ้หน็ 
แต่ชาวซกิขส์ว่นใหญ่จะมฐีานะด ีกจิการรา้นคา้สว่นมากจะเป็นการคา้ขายผา้หรอืสิง่ของทีนํ่าเขา้จาก
ประเทศอินเดีย ชาวซิกข์ส่วนใหญ่มกัเป็นคนที่รู้จกักนัอยู่แล้วหรอืเป็นเครอืญาติกนัและมกันิยม
แต่งงานกนัเองในหมู่เครอืญาตหิรอืคนรูจ้กัทีเ่ป็นชาวซกิขห์รอืนับถอืศาสนาซกิขด์ว้ยกนั เน่ืองจาก
เหตุผลทางด้านศาสนาที่ต้องแต่งงานกบัคนที่นับถือศาสนาเดยีวกนั ชาวไทยซกิขใ์นบรเิวณย่าน
พาหุรดัน้ีเป็นกลุ่มคนที่มคีวามสนิทแน่นแฟนกนั เพราะนอกจากจะเป็นคนที่สนิทชดิเชื้อกนั เป็น้

เครอืญาตกินั ชาวไทยซกิขบ์รเิวณยา่นพาหรุดัยงัมกีจิกรรมทางศาสนาอยูเ่ป็นประจาํซึง่กจิกรรมทาง
ศาสนานัน้จะจดักนัทีว่ดัซกิข ์หรอืคุรดุวาราศรคีุรสุงิหส์ภาทีม่ทีีต่ ัง้อยูณ่บรเิวณยา่นพาหรุดัน้ีดว้ย  
 อย่างไรกด็ปีระชากรทัง้สามกลุ่มในย่านชุมชนพาหุรดัน้ี สามารถอยู่อาศยัร่วมกนัไดอ้ย่าง
สงบเรยีบรอ้ยและใหค้วามรว่มมอืกนัอยา่งด ีมกีารรว่มกนัจดักจิกรรมต่างๆภายในชุมชนทัง้เรื่องการ
รกัษาความสะอาด การต่อต้านยาเสพตดิ การจดักจิกรรมนันทนาการ และกฬีาต่างๆเป็นต้น จะมี
เพยีงพธิกีรรมความเชื่อทางศาสนาเทา่นัน้ทีแ่ต่ละกลุ่มมคีวามต่างกนัอยา่งชดัเจน 
 
  ภาษา ศาสนา และวฒันธรรมภายในชมุชน  
  ถึงแม้ภายในชุมชนบริเวณวัดซิกข์(สมาคมศรีคุรุสิงห์สภา  เทวสถานคุรุดวารา
กรุงเทพมหานคร) จะมปีระชากรแตกต่างชาตพินัธุก์นัอยู ่3 กลุ่มใหญ่ๆ  แต่ภาษาทีใ่ชใ้นการสื่อสาร
กนัทัว่ไปเป็นปกตเิป็นหลกั คอื ภาษาไทยภาคกลาง ซึง่ใชใ้นการตดิต่อสื่อสารภายในชุมชนและการ
คา้ขายเป็นตน้  และพบว่าภายในกลุ่มชาตพินัธุเ์ดยีวกนัเองนัน้มกีารใชภ้าษาเฉพาะ ดงัน้ี กลุ่มชาว
ไทยเชื้อสายอินเดียในย่านพาหุรดั ส่วนมากจะเป็นชาวไทยซิกข์ซึ่งนับถือศาสนาซิกข์ และใช้
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ภาษาปญจาบีั (Punjabi)และภาษาอังกฤษเป็นหลัก ชาวไทยซิกจะใช้ภาษาปญจาบีในการั

ตดิต่อสื่อสารกนัภายในชุมชนชาวซกิข ์และภายในบรเิวณศาสนสถานของชาวไทยซกิขก์ค็อืวดัซกิข ์
แต่ในการใช้ภาษาในการค้าขายกับกลุ่มชาติพันธุ์อื่นๆนัน้จะใช้ภาษาไทยภาคกลางในการ
ตดิต่อสือ่สารทาํมาคา้ขายเป็นภาษาหลกั ชาวไทยซกิขบ์างคนสามารถพดูภาษาอื่นไดน้อกเหนือจาก
ภาษาไทยภาคกลางเช่นภาษาจนีแต้จิว๋เพราะการทํามาคา้ขายในบรเิวณย่านพาหุรดัมพีืน้ทีต่ดิต่อ
กบัยา่นเยาวราชซึง่มกีลุ่มชาวไทยเชือ้สายจนีอยูม่าก   
 

 
 

ภาพประกอบ 18 ชาวไทยเชือ้สายจนีบรเิวณรอบๆวดัซกิข ์
 
 กลุ่มชาวไทยเชือ้สายจนีพบการใชภ้าษาจนีแตจ้ิว๋มากทีสุ่ด พดูคุยสื่อสารกนัในเฉพาะกลุ่ม
ชาวไทยเชือ้สายจนีเดยีวกนัในการตดิต่อคา้ขายกบัรา้นคา้ของชาวจนีทีต่ ัง้อยู่ในบรเิวณยา่นพาหุรดั 
และใชภ้าษาไทยภาคกลางรว่มกนัไปดว้ย  
 กลุ่มชาวไทยพุทธจะใช้ภาษาไทยภาคกลางในการติดต่อสื่อสาร และติดต่อการทํามา
คา้ขายกบัผูค้นภายในชุมชนย่านพาหุรดั ชาวไทยพุทธบางคนเป็นลูกจา้งของรา้นคา้ชาวไทยซกิข์
และชาวไทยเชื้อสายจนี กลุ่มชาวไทยพุทธเหล่าน้ีจงึสามารถสื่อสารไดห้ลายภาษา เช่น ภาษาจนี
แต้จิว๋ ภาษาปญจาบี ภาษาทัง้หมดน้ีที่ชาวไทยพุทธสามารถสื่อสารได้เป็นภาษาพื้นฐานในการั

ตดิต่อทาํมาคา้ขายเป็นสว่นมาก  
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ภาพประกอบ 19 ชาวไทยพทุธบรเิวณรอบๆ วดัซกิข ์
 
  การนับถอืศาสนาทีพ่บภายในบรเิวณวดัซกิข ์(สมาคมศรคีุรุสงิหส์ภา เทวสถานคุรุดวารา
กรุงเทพมหานคร) หรอืย่านพาหุรดั มเีพยีง 2  ศาสนาทีเ่ด่นชดั คอื 1.ศาสนาซกิข ์ในยา่นชุมชน
พาหุรดัน้ีกลุ่มชาตพินัธุท์ีม่ปีระวตัคิวบคู่กบัพืน้ทีย่า่นพาหุรดัมาชา้นานคอืกลุ่มชนชาตพินัธุช์าวซกิข ์
ซึง่ปจจุบนัจะเรยีกกลุ่ั มคนทีน่บัถอืศาสนาซกิขว์า่ชาวไทยซกิข ์ซึง่มวีฒันธรรมและภาษาทีส่บืทอดต่อ
กนัมาจากประเทศอนิเดยีทางตะวนัตกเฉียงเหนือ คอืวฒันธรรมจากแควน้ปญจาบ ั (Punjab) หรอื
เรยีกว่าวฒันธรรมแบบปญจาบ ีั 2.ศาสนาพุทธ กลุ่มชาวไทยเชือ้สายจนีจะนับถอืศาสนาพุทธแบบมี
การนบัถอืบรรพบุรุษ เทพเจา้จนี และพระโพธสิตัวร์ว่มดว้ย กลุ่มชาวไทยพุทธจะนบัถอืศาสนาพุทธ
แบบมคีวามเชื่อตามวฒันธรรมชาวพุทธทัว่ไปทีพ่บในประเทศไทยภาคกลาง และมคีวามเชื่อเรื่องผี
สางเทวดารว่มดว้ย  
  วฒันธรรมภายในชุมชนบรเิวณย่านพาหุรดัทีส่ะทอ้นเด่นชดัทีสุ่ด คอื วฒันธรรมแบบปญั
จาบ(ีPunjabi) ที่ย่านพาหุรดัน้ีมอีกีชื่อเรยีกหน่ึงที่เรยีกกนัตดิปากว่า “ย่านลติเตลิอนิเดยี (Little 
India)” กเ็พราะผูค้นทีผ่า่นไปผ่านมาบรเิวณย่านพาหุรดัน้ีตัง้แต่สมยัอดตีจนถงึปจจุบนั สิง่แรกทีจ่ะั

พบเหน็กค็อืแขกขายผา้ และผูค้นหน้าตาละมา้ยคลา้ยชาวอนิเดยีอยูม่ากมาย ณ บรเิวณยา่นพาหุรดั
น้ีน่ีเอง แขกขายผา้และผูค้นทีล่ะมา้ยคลา้ยคนอนิเดยีในยา่นพาหรุดัน้ีคอืชาวไทยซกิข ์ทีเ่ขา้มาอาศยั
พึง่พระบรมโพธสิมภารตัง้แต่สมยัรชักาลที5่ และยงัคงความเขม้แขง็ทางวฒันธรรมอนิเดยีตะวนัตก
เฉียงเหนือ หรอืวฒันธรรมแบบปญจาบีั  (Punjabi) ไวอ้ย่างเหนียวแน่น ทัง้การนับถอืศาสนาซกิข ์
ภาษาปญจาบ ีและวฒันธรรมแบบชาวปญจาบ ั ั (Punjab) อยา่งเช่น การโพกผา้ทีศ่รีษะ การไวห้นวด
เคราไม่ตดัผมของชายชาวซกิข ์ซึ่งเป็นสญัลกัษณ์หน่ึงที่สําคญัของผูค้นที่นับถอืศาสนาซกิข ์ ชาย
ชาวซกิขจ์ะสวมใส่เสือ้ กุรตะ ซึง่มแีขนยาวสวมใสท่างหวัและชายเสือ้ยาวเลยหวัเขา่ สว่นมากมกัจะ
ใชส้ขีาวเป็นหลกัและสวมใส่กางเกงขายาวสขีาวทีเ่รยีกว่า “ปีญาม่า” มทีัง้แบบรดัขาและแบบหลวม  
สว่นผูห้ญงิจะสวมใสชุ่ด ซาลวาร ํกุรตะ ซึง่มคีวามคลา้ยคลงึกบัชุดของหญงิชาวอนิเดยีทัว่ไป และจะ
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มผีา้คลอ้งคอหรอืผา้คลุมศรีษะทีเ่รยีกว่า ดุปดัตะ เพื่อใชค้ลุมศรีษะร่วมดว้ย อย่างไรกต็ามการแต่ง
กายในลกัษณะดงักล่าวขา้งตน้ มกัจะพบไดบ้jอยในทุกโอกาสในยา่นพาหรุดัน้ี 
 
  1.2 ประวตัความเป็นมาของพธีการแตงงานิ ิ ่ ของศาสนาซกข์ิ  
  ชาวซกิขน์ัน้ถอืไดว้่าเป็นผูท้ีม่วีถิทีีเ่ป็นเอกลกัษณ์เป็นของตนเอง และไดย้ดึถอืปฏบิตัสิบื
ต่อกนัมาจนถงึทุกวนัน้ี  ซึง่พธิกีารแต่งงานในแบบฉบบัของชาวซกิขน์ัน้กเ็ป็นพธิทีีส่าํคญัอยา่งยิง่ใน
ชวีติชองชาวซกิขท์ีศ่าสนิกชนผูท้ีน่บัถอืซกิขย์ดึถอื และปฏบิตัสิบืต่อกนัมาตามแบบแผนทีม่มีาตัง้แต่
ดัง้เดมิ 
  พธิกีารแต่งงานของชาวซกิขน์ัน้มกีารพฒันาทีช่ดัเจนในสมยัคุรุอมรทาส (Guru Amardas) 
พระศาสดาองคท์ี ่3 ซึง่ในสมยันัน้ศาสนาซกิขย์งัไม่มพีระมหาคมัภรีเ์กดิขึน้ ในสมยันัน้พธิจีงึมกีาร
เดนิรอบกองไฟ เชน่เดยีวกบัชาวฮนิด ูซึง่ถอืพระอคันีเป็นพยาน แต่ทีต่่างจากฮนิด ูคอื สตรชีาวซกิข์
นัน้ไมต่อ้งคลุมหน้า และต่อมาในสมยัคุรุ  โควนิทสงิห ์(Guru Gobind Singh) พระศาสดาองคท์ี ่10 
เมื่อได้มกีารสถาปนาพระศาสดาศรคีุรุครนัถ์ซาฮบิแล้ว ในพธิแีต่งงานนัน้จะเดนิวนขวารอบ พระ
ศาสดาศรคีุรุครนัถ์ซาฮบิ 4 รอบ ซึง่ถอืพระศาสดาศรคีุรุครนัถ์ซาฮบิมาเป็นองคส์กัขพียาน และจดั
งานกนัทีคุ่รดุวารา หรอืสถานที ่ทีส่ะอาด โดยมสีิง่สาํคญัคอืการอญัเชญิพระศาสดาศรคีุรุครนัถซ์าฮบิ
มาประทบับนอาสนะในทีชุ่มนุมเจรญิธรรมแหง่นัน้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 20 ภาพวาดองคค์ุร ุศาสดาในศาสนาซกิข ์(ซา้ย) คุรอุมรทาส ศาสดาองคท์ี ่3 
      (ขวา) ครุโุควทิสงิห ์ศาสดาองคท์ี ่10 
 
  พิธีการแต่งงานที่เป็นต้นแบบของชาวซิกข์ทัว่โลกที่ยึดถือกนันัน้จดัขึ้นที่ “ราวนัปินด ี
(Rawalpindi)” อยู่ในจงัหวดัปญจาบ สาธารณรฐัอสิลามปากสีถานในปจจุบนั โดยพธิกีารแต่งงาน ั ั

หรอืทีช่าวซกิขเ์รยีกว่า “พธิอีนันต์การชั” (Anand Karaj) ทีเ่ป็นต้นแบบน้ี เกดิขึน้ในปี พ.ศ.2398 
โดยจดัพธิใีหก้บั บาบา ดรับาลา ซงิห ์(Baba Darabara Singh) ในขณะนัน้ชาวซกิขไ์ดนํ้าเอา
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รูปแบบของพธิแีต่งงานของศาสนาฮนิดูมาประยุกต์ใช ้ซึ่งเดมินัน้จะมพีราหมณ์เป็นผูป้ระกอบพธิ ี
โดยทางฮนิดจูะมกีารเดนิรอบพระอคันี (Holy Fire) ประยุกตม์าเป็นการเดนิเวยีนทางขวารอบพระ
ศาสดาศรคีุรคุรนัถซ์าฮบิตามเขม็นาฬกิา 4 รอบ โดยมศีาสนจารยเ์ป็นผูท้ีป่ระกอบพธิ ี 
 

 
 

ภาพประกอบ 21 พธิอีนนัตก์ารชัของ บาบา ดรับาลา ซงิห ์(Baba Darabara Singh) 
 
  ในประเทศไทยชาวซกิขท์ีโ่ยกยา้ยเขา้มาตัง้ถิน่ฐานตัง้แต่สมยัรชัการที ่5  กจิกรรมทาง
ศาสนาทุกๆกจิกรรมรวมไปถงึพธิกีารแต่งงานดว้ยนัน้ ในชว่งแรกเริม่ในการตัง้ถิน่ฐานชาวซกิขจ์ะใช้
พืน้ที่ภายในเคหะสถาน หรอือาคารส่วนบุคคลในการประกอบพธิกีรรมทางศาสนา และพธิกีาร
แต่งงาน เน่ืองจากในชว่งแรกน้ีชาวซกิขท์ีเ่ขา้มาอาศยัและทาํการคา้ ยงัไมม่อีาคารศาสนสถานทีเ่ป็น
หลกัแหล่ง จงึไดอ้าศยัเคหะสถานทีอ่ยู่อาศยัของชาวซกิขเ์องที่สามารถรองรบัศาสนิกชนชาวซกิข ์
และไดท้าํการอญัเชญิพระศาสดาศรคีุรคุรนัถซ์าฮบิมาจากประเทศอนิเดยีเพื่อมาประดษิฐานและเพื่อ
ประกอบกจิกรรมทางศาสนา ภายหลงัชาวซกิขน์ัน้มฐีานะทีด่ขี ึน้จากการทาํมาคา้ขายซึง่สว่นใหญ่นัน้
จะเป็นธุรกจิขายผา้ทีนํ่าเขา้จากประเทศอนิเดยี จงึไดม้กีารรวบรวมเงนิเพื่อสรา้งศานสถานถาวรซึง่
นัน่กค็อื คุรดุวาราศรคีุรสุงิหส์ภาขึน้ และไดย้า้ยกจิกรรมทางศาสนาทัง้หมด ไปยงัศาสนสถานคุรุดวา
ราราศคีุรสุงิหส์ภาและประกอบกจิกรรมทางศาสนามาจวบจนถงึปจจุบนัั  
  คูบ่่าวสาวชาวซกิขเ์มือ่ไดเ้ขา้พธิแีต่งงานตามวถิซีกิข ์หรอืพธิอีนนัตก์ารชัโดยมพีระศาสดา
ศรคีุรุครนัถ์ซาฮบิ ทรงเป็นสกัขพียาน ณ คุรุดวาราศคีุรุสงิหส์ภาแลว้นัน้ ทางสมาคมศรคีุรุสงิหส์ภา 
(สมาคมทีบ่รหิารจดัการคุรุดวาราศคีุรุสงิหส์ภา กรุงเทพมหานคร) จะทาํการออกใบรบัรองการสมรส
ตามพธิีอนันต์การชัของสมาคมศรคีุรุสงิห์สภาให้แก่คู่สมรส และทําการจดบนัทกึลงในสมุดบญัชี
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รายชื่อของคู่สมรสที่มาประกอบพธิีอนันต์การชั และมีการเก็บข้อมูลเป็นรายปีทุกๆปีตัง้แต่เริ่ม
ก่อตัง้ศาสนสถานคุรดุวาราศรคีุรสุงิหส์ภามาจนถงึปจจุบนัั  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
 

 
ภาพประกอบ 22 คูบ่่าวสาวชาวซกิข ์ในพธิอีนนัตก์ารชั 

 

 
 

ภาพประกอบ 23 คูบ่่าวสาวชาวฮนิด ูในพธิกีารแต่งงานของศาสนาฮนิด ู
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  1.3 พธีการทัว่ไปทางสงัคม และขัน้ตอนพธีกรรมทางศาสนาในการแตงงานของิ ิ ่  
       ศาสนาซกข์ิ  
  ในการงานแต่งงานของชาวซกิขน์ัน้จะมลีําดบัขัน้ตอนในการจดังานพธิยีอ่ยๆอยูห่ลายงาน 
ซึ่งงานพธิโีดยส่วนมากนัน้จะเป็นงานพธิกีารทางสงัคม เช่น การเชญิญาติมติร และแขกร่วมงาน 
งานแต่งแตม้ลวดลาย (เมเฮนด ี : Mehendi) งานประกาศถงึการตกลงปลงใจของเจา้บ่าวเจา้สาว 
(ธากา : Thaga) งานพธิกีารมอบของขวญั (ซากนั : Shagan) งานเลีย้งรบัรองญาตมิติร (มลิน่ี : 
Milni) งานพธิหีมัน้ (มงัน่ี : Mangni) งานเลีย้งสงัสรรค ์(สงัคตี : Sangita)  และงานขบวนแหส่ง่ตวั
เจา้สาว (โดลี ่: Doli)  งานพธิทีัง้หมดทีไ่ดก้ล่าวมาน้ีลว้นเป็นงานทางสงัคมทีช่าวซกิขไ์ดถ้อืปฏบิตัิ
สบืทอดต่อกนัมา โดยวฒันธรรมทัง้หมดน้ีเป็นวฒันธรรมการแต่งงานแบบปญจาบจีากแคั วน้ ปญั
จาบประเทศอนิเดยี  ถ่ายทอดมาสูลู่กหลานชาวซกิขใ์นประเทศไทย ปจจุบนั ั ซึง่พธิกีารทางสงัคมน้ี
จะไมเ่กีย่วขอ้งกบัพธิกีารทางศาสนาซกิขใ์ดๆทัง้สิน้ สว่นงานพธิทีีเ่ป็นจุดประสงคห์ลกัเพยีงพธิเีดยีว
ในการแต่งงานตามวิถีแห่งซิกข์นัน้ก็คือ “พธิีอนันต์การชั” ซึ่งหมายถึงงานมงคลสมรสตามหลกั
ศาสนาซกิข ์   
  พธิกีารทางสงัคมของชาวซกิขน์ัน้ จะมจุีดประสงค์เพื่อเน้นในการพบปะกนัระหว่างญาติ
มิตร เพื่อให้ได้มีการทําความรู้จกักนั เพื่อกระชบัความสมัพนัธ์ของญาติมิตรระหว่างญาติฝาย่

เจา้บ่าวกบัญาตฝิายเจา้สาว และเพื่อประกาศแจ้่ งข่าวสารต่างๆทีเ่กี่ยวขอ้งกบังานมงคลทีก่ําลงัจะ
เกดิขึน้  ชาวซกิขม์กันิยมจดังานแต่งงานใหร้วบรดัภายในสปัดาหห์น่ึง หรอืแค่ 2-3 วนัเพยีงเท่านัน้ 
เหตุผลทีนิ่ยมจดังานแต่งงานโดยรวบรดักเ็พื่อความสะดวกแก่ญาตมิติรทีเ่ดนิทางมาร่วมงานจากที่
ห่างไกล สบืเน่ืองมาจากสมยัก่อนในประเทศอนิเดยีการเดนิทางขา้มเมอืงไปยงัต่างเมอืงนัน้ลําบาก
และใชเ้วลานาน เป็นเหตุผลทาํใหใ้นการจดังานต่างๆ ทีม่แีขกมาจากต่างเมอืงนัน้มกัจะจดังานกนัใน
ระยะเวลาภายในช่วงสปัดาห์เดยีวนัน่เอง ในยุคสมยัปจจุบนัลูกหลานชาวซิกข์ก็นิยมการจดังานั

ต่างๆ ใหร้วบรดัและสะดวกแก่ผูท้ีม่าจากสถานทีไ่กลๆ เชน่กนั 
  อย่างไรกด็ขี ัน้ตอนพธิกีารแต่งงานต่างๆ ของชาวซกิขท์ีจ่ดัขึน้ในประเทศไทยนัน้ไดม้กีาร
ปรบัเปลี่ยน หรอืลดทอนบางขัน้ตอน เพื่อใหเ้ขา้กบัเวลาสถานที่ และความสะดวกสบายเป็นหลกั 
ไม่ไดย้ดึถอืตามขัน้ตอนพธิกีารแต่งงานของชาวซกิขใ์นรฐัปญจาั บครบถ้วนทุกขัน้ตอน ซึ่งพธิกีาร
ทางสงัคมของชาวไทยซกิขม์ขี ัน้ตอนเรยีงลาํดบักนัดงัต่อไปน้ี 
 1. การเชญิญาตมิติรและแขกรว่มงาน 

 2. พธิมีงัน่ี 

 3. พธิธีากา(มพีธิแียกยอ่ยเป็น 3 พธิเีรยีงตามลําดบัคอื พธิเีซร่าบลัดี ้พธิมีลิลี ่และพธิซีา
กนั) 
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ภาพประกอบ 24 (บนซา้ย) เมเฮนด ีหรอืการตกแต่งลวดลายบนรา่งกายเจา้สาว (บนขวา) มลิน่ีหรอื 

การรบัรองญาตมิติรของบ่าวสาว (ล่างซา้ย) มงัน่ี หรอืการหมัน้กนัของคูบ่่าวสาว (ล่างขวา) โดลี ่
หรอืการสง่ตวัเจา้สาวใหก้บัเจา้บ่าว  

 
  พธีการทางสงัคมิ โดยทัว่ไปในงานแตงงานของชาวไทยซกข์่ ิ  
  การเชญิ ญาตมตริ ิ  และแขกรวมงาน   ่  
         การเชญิญาตมิติรและแขกร่วมงานเป็นเรื่องทีส่ําคญัเรื่องหน่ึง เมื่อชายและหญงิชาวซกิข์
ตดัสนิใจว่าจะแต่งงานและใชช้วีติคู่รว่มกนัแลว้  ก่อนทีจ่ะมงีานแต่งงานนัน้จะตอ้งเชญิญาตมิติรและ
แขกเพื่อมาร่วมเป็นสกัขพียานในงานพธิต่ีางๆรวมไปถงึพธิอีนันต์การชัทีเ่ป็นพธิทีีส่ําคญัทีสุ่ดตาม
หลกัศาสนาซกิข ์ เมื่อสมยัก่อนปี พ.ศ.2500 ชุมชนชาวซกิขใ์นกรุงเทพมหานครไมไ่ดม้ขีนาดใหญ่
มาก  ชาวไทยซกิขใ์นสมยันัน้ส่วนมากต่างรูจ้กัมกัคุ้นกนัด ีเพราะบางคนเป็นญาตกินับางคนเป็น
เพื่อนกันและมีสถานที่ ที่ชาวซิกข์จะได้มาพบปะกันนัน่ก็คือ คุรุดวาราศีคุรุสิงห์สภา กรุงเทพ     
มหานคร ซึง่เป็นสถานทีชุ่มนุมเจรญิธรรมและจดัศาสนพธิต่ีางของชาวไทยซกิขส์ง่ผลใหช้าวซกิขใ์น
สมยันัน้ส่วนมากมกัจะรูจ้กักนัอยู่แลว้ การทีจ่ะจดังานแต่งงานนัน้จงึนิยมการเชญิแขกโดยอาศยัคน
กลางใหเ้ป็นคนจดัการงานแต่งงานทัง้หมดทีช่าวซกิขเ์รยีกวา่  “แมรา่” (ผูช้าย) และ “แมรัน่” (ผูห้ญงิ) 
ทัง้แมร่า-แมรัน่ ถือเป็นอาชพีอาชพีหน่ึงที่สําคญักบัการแต่งงานในยุคสมยันัน้ แมร่า-แมรัน่จะทํา
หน้าทีเ่ป็นสื่อกลางโดยอาศยัความถนัดและความชํานาญทางสงัคมชาวซกิข ์หน้าทีแ่รกของ แมร่า-
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แมรัน่คอืการเชญิแขกมาร่วมงานแต่งงาน    เมื่อแมร่า-แมรัน่ไดร้บัการว่าจา้งจากทางเจา้ภาพ แม
ร่า-แมรัน่จะรบัรูว้่าเจา้ภาพนัน้เป็นใครและทําใหท้ราบถงึว่าตอ้งเชญิใครมาร่วมงานบา้ง  และใครที่
ไม่ควรเชญิมาร่วมงานแต่งงานนัน้ๆ  โดยอาศยัทกัษะทางสมัคม และความคุน้เคยภายในสงัคมชาว
ไทยซิกข์โดยที่เจ้าภาพไม่ต้องส่งรายชื่อผูร้่วมงานใดๆให้ค่าจ้างที่แมร่า-แมรัน่ได้รบันัน้ขึน้อยู่กบั
เงื่อนไขหลายอย่างเช่น จํานวนของญาตมิติรทีจ่ะมาร่วมงาน ความใกลไ้กลของของย่านทีพ่กัอาศยั
ของผูร้่วมงาน  ซึ่งย่านที่อยู่อาศยัของชาวไทยซกิขใ์นสมยันัน้ ได้แก่ พาหุรดั บ้านหมอ้ สําเพง็ สี่
แยกบ้านแขก    สะพานหนั และสุขุมวทิ และอกีหน้าที่ของแมร่า-แมรัน่ที่ต้องรบัผดิชอบดูแล คอื 
การจดัสถานที ่อาหาร การแต่งกายของคู่บ่าวสาว และสิง่ต่างๆทีเ่กี่ยวขอ้งแลว้แต่เจา้ภาพจะตกลง
กนั ซึ่งการว่าจ้างในลกัษณะน้ีถือเป็นเรื่องปกติของชุนชาวซิกข์ที่มมีาตัง้แต่รฐัปญจาบประเทศั

อนิเดยี เมื่อมกีารโยกยา้ยถิ่นฐานมายงัประเทศอื่นๆรวมทัง้ประเทศไทยด้วย จงึมคีรอบครวัที่ทํา
อาชพีน้ีอพยพมาจากรฐัปญจาบมาอาศยัยงักรงุเทพมหานครดว้ย ั  
  ในปจจุบนัอาชพีแมร่าั -แมรัน่นัน้แทบไม่มแีลว้ เน่ืองจากอาชพีน้ีไม่ไดร้บัการสบืทอดจาก
ลูกหลานเมื่อลูกหลานมีการศึกษาที่ดีขึ้นจึงหันเหไปประกอบอาชีพอื่นๆ แทน และเน่ืองจาก
เทคโนโลยกีารสือ่สารทีเ่จรญิกา้วหน้ามากขึน้นัน้ทาํใหอ้าชพีแมรา่-แมรัน่นัน้สญูหายไปตามกาลเวลา
ราว พ.ศ. 2520 หลงัจากนัน้การเชญิญาตมิติรในรปูแบบใหมท่ีม่คีวามนิยมมากขึน้เรือ่ยๆกนัในสงัคม
ชาวไทยซกิข ์คอื บตัรเชญิ 
  บตัรเชญิที่มาแทนอาชพีแมร่า-แมรัน่นัน้ยงัคงความหมายที่สําคญัที่สุด คอื การเชื้อเชญิ 
บตัรเชญิในช่วงแรกๆ นัน้เป็นเพยีงบตัรเชญิแบบธรรมดาที่ส ัง่ทํามาจากอนิเดยี เหตุผลทีช่าวไทย
ซิกข์นิยมสัง่ทําบัตรเชิญมาจากอินเดีย คือ ราคาถูกกว่าในประเทศไทย และมีแบบให้เลือก
หลากหลายมากกว่า จงึเป็นที่ชื่นชอบถูกอกถูกใจชาวซกิขม์ากกว่าบตัรเชญิที่ผลติภายในประเทศ
ไทย ต่อมาราว พ.ศ. 2530 เป็นตน้มา ชาวไทยซกิขส์ว่นใหญ่เป็นชนชัน้กลางเริม่มเีศรษฐใีหมเ่กดิขึน้ 
เมือ่ครอบครวัของเศรษฐใีหมม่กีารจดังานแต่งงานกเ็ริม่มกีารทาํบตัรเชญิทีส่วยงามและราคาแพงขึน้
ตามฐานะดว้ย พดูไดว้่าในภายหลงันัน้บตัรเชญิจงึกลายเป็นส่วนหน่ึงของการแสดงฐานะทางสงัคม
ของชาวไทยซกิขอ์กีดว้ย  
 

 
ภาพประกอบ 25  บตัรเชญิ 
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 การเชญิดว้ยบตัรเชญินัน้ตามธรรมเนียมของชาวซกิขน์ัน้ เจา้ภาพจะต้องเป็นผูม้อบบตัร
เชญินัน้ใหแ้ก่ญาตมิติรและแขกร่วมงานดว้ยตนเอง แต่เมื่อในอดตีการทีม่แีมร่า-แมรัน่เป็นคนกลาง
นัน้เป็นทีย่อมรบัในสมยัก่อนของสงัคมชาวซกิข ์แต่การพบปะและเชญิดว้ยตวัเจา้ภาพเองนัน้ยงัคง
เป็นธรรมเนียมปฏบิตัทิีส่าํคญัในหมู่ญาตมิติรอยู่ด ี ขอ้ดขีองการทีเ่จา้ภาพมอบบตัรเชญิดว้ยตนเอง
นัน้คอื บางครอบครบัทีไ่ม่ไดพ้บปะกนันานๆกไ็ดอ้าศยัโอกาสดงักล่าวน้ีกระชบัความสมัพนัธซ์ึง่กนั 
และกนัอกีทางดว้ย ในปจจุบนัชาวไทยซกิขนิ์ยมใชคุ้รุดวารา ศรคีุรุสงิหส์ภาเป็นที่รอพบญาตมิติรั

เพื่อมอบบตัรเชญิแทนการเดนิทางไปยงัทีพ่กัอาศยั เน่ืองจากในวนัหยุดสุดสปัดาห ์บรรดาชาวไทย
ซกิขจ์ะมาทีคุ่รุดวาราเพื่อปฏบิตัศิาสนกจิเป็นประจาํอยูแ่ลว้  ขณะเดยีวกนัเจา้ภาพจงึถอืโอกาสน้ีตัง้
โต๊ะมอบบตัรเชญิพรอ้มมอบขนมหวานเป็นของกํานัลบรเิวณโถงชัน้แรกของคุรุดวารา ศรคีุรุสงิห์
สภา ตามธรรมเนียมของชาวซกิขน์ัน้การมอบบตัรเชญิจะมอบพรอ้มขนมหวานซึง่เป็นขนมแบบปญั
จาบดีัง้เดมิในลกัษณะเป็นของกาํนลัทีม่อบใหแ้ก่ญาตมิติร  ในแต่ละบตัรเชญินัน้ทางเจา้ภาพจะเขยีน
หรอืพมิพช์ื่อของญาตมิติรผูท้ีถู่กเชญิเอาไวล้่วงหน้าเรยีบรอ้ยแลว้ โดยจะไมเ่ขยีนขอ้ความเชญิแบบ
รวมๆเพราะถือว่าเป็นการที่ไม่ให้เกียรติกนั เมื่อญาติมติรผู้นัน้ผ่านมา ณ จุดมอบบตัรเชิญทาง
เจา้ภาพจะมอบบตัรเชญิ และขนมของหวามพรอ้มทัง้ใชว้าทศลิปในการเชือ้เชญิญาตมิติรผูน้ัน้ใหไ้ป์

รว่มงาน  ชาวซกิขเ์มือ่ทาํการเชือ้เชญิแลว้การปฏเิสธการไปรว่มงานถอืวา่เป็นการทาํลายน้ําใจต่อกนั     
  ลกัษณะของบตัรเชญิ หรอื สารเชญิ เพื่อมอบแก่ญาตมิติรนัน้ จะแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท 
ประเภทแรก คอื บตัรเชญิทีท่าํมาจากกระดาษ จะมลีกัษณะเป็นแผน่กระดาษทีส่ามารถพบัไดค้ลา้ย
แผน่พบั และสามารถบรรจุใสใ่นซอง ทัง้ตวับตัรและซองนิยมประดบัดว้ยผา้ พลาสตกิ หรอืวสัดุอื่นๆ 
เพื่อใหเ้กดิความสวนงาม  ประเภททีส่อง จะเป็นสารเชญิทีไ่ม่ใช่ลกัษณะบตัร จงึไม่สามารถเรยีกว่า
บตัรได ้การออกแบบนัน้ขึน้อยู่กบัเจา้ภาพว่าตอ้งการสารเชญิในรปูแบบใด เช่น ทําเป็นธงผา้  แผ่น
เหลก็ สารเชญิสมยัโบราณ ฯลฯ ขึน้อยูก่บัความคดิสรา้งสรรค ์การทําบตัรเชญิทัง้ 2 ประเภทน้ีเป็น
เป็นกจิกรรมทางสงัคมไมเ่กีย่วขอ้งกบัพธิทีางศาสนา จงึมไิดม้ขีอ้หา้มใดๆ 
 

 
 
 

ภาพประกอบ 26 : บตัรเชญิแบบอื่นๆ 



 
 

50 

 ภายในบตัรเชญิ หรอื สารเชญินัน้จะประกอบไปดว้ยขอ้ความในการเชือ้เชญิญาตมิติร เพื่อ
เชญิใหม้าเขา้ร่วมงานมงคลต่าง คอื งานสงัคตี  งานมงัน่ี งาธากา และ พธิอีนันต์การชั ซึ่งในบตัร
เชญิจะประกอบไปดว้ยซองทีบ่รรจุกระดาษ 2-3 ใบ ในกระดาษแต่ละใบจะมขีอ้ความของงานย่อย
ต่างๆเหล่านัน้แยกกนัเป็นวนัๆไป เชน่ บตัรใบแรกเป็นบตัรสาํหรบังาน “สงัคตี” บตัรใบทีส่องสาํหรบั
งาน “ธากา” และบตัรใบทีส่ามสาํหรบังาน “พธิอีนนัตก์ารชั”  เป็นตน้  โดยบตัรทุกใบภายในซองจะ
ถูกประดบัตกแต่งใหส้วยงามและสอดคลอ้งกนัไปในรปูแบบเดยีวกนั สารเชญิเองกเ็ช่นกนั แต่อาจจะ
มขีอ้ความรายละเอยีดของงานพธิต่ีางๆรวมกนัมาภายสารเพยีงสารเดยีว สว่นภาษาทีใ่ชภ้ายในบตัร
หรอืสารเชญินัน้ คอื ภาษาองักฤษเป็นหลกั เพราะเป็นภาษาสากล แมว้่าชาวไทยซกิขจ์ะพดูและใช้
ภาษาไทยไดด้กีต็าม แต่มกัจะนิยมใชภ้าษาองักฤษมากกวา่ในการเขยีนขอ้ความ สว่นภาษาปญจาบีั

นัน้จะนํามาใชใ้นการอญัเชญิบทสวดทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการแต่งงานเท่านัน้ และจะมภีาษาองักฤษแปล
กาํกบัดว้ยเพือ่แปลความหมายของบทสวดนัน้ 
 
  พธีมงัน่ี ิ (Mungni, Ring ceremony) 
  ชาวซกิขท์ัว่โลกและชาวไทยซกิขน์ัน้นิยมทีจ่ะจดังานมงัน่ี (Mungni) หรอืพธิหีมัน้ก่อนทีจ่ะ
มกีารจดังานแต่งงานตามหลกัของศาสนาซกิข ์พธิหีมัน้แบบน้ีถอืว่าเป็นพธิทีีนํ่าเอาแบบอยา่งมาจาก
ธรรมเนียมของชาวตะวนัตก ซึ่งในทางศาสนาซกิขน์ัน้มไิดม้ขีอ้บงัคบัหา้มเอาไว้จงึสามารถจดัพธิี
หมัน้ได ้แต่พธิหีมัน้น้ีไม่ไดม้คีวามหมายในทางศาสนาซกิขใ์ดๆทัง้สิน้ พธิหีมัน้แบบน้ีจงึเป็นความ
นิยมแบบสากลทัว่ไป พธิมีงัน่ีสว่นใหญ่เป็นงานทีไ่ม่เป็นทางการ  นิยมจดังานกนัทีบ่า้นหรอืสถานที่
ทีไ่ดน้ดัหมายตกลงกนัเอาไว ้บรรดาแขกทีม่ารว่มในงานกค็อืพอ่แมพ่ีน้่องและญาตมิติรคนสนิทของ
เจา้บ่าวและเจา้สาวทัง้สองฝาย ภายในพธิมีงัน่ีจะประกอบไปดว้ยงานยอ่ยอยู ่่ 3 งาน คอืงาน “ซากนั” 
(Shagan) หรอืการมอบของขวญั งาน “มลิน่ี” (Milni) หรอืงานเลีย้งรบัรอง และพธิ ี“มงัน่ี” (Mungni) 
หรอืพธิหีมัน้ โดยการแลกแหวนซึง่กนัและกนั 
 

 
ภาพประกอบ 27 พธิมีงัน่ี 



 
 

51 

 พธีธากา ิ (Thaka)     
  งาน “ธากา” (Thaka) หรอื “โรกา” (Roka) คอืงานพธิหีมัน้อยา่งเป็นทางการ และเป็นงาน
เพื่อทีจ่ะประกาศใหชุ้มชนรบัทราบถงึความตัง้ใจของเจา้บ่าวและเจา้สาวทีจ่ะทําการหมัน้หมายและ
เขา้สูพ่ธิแีต่งงานตามหลกัศาสนาซกิขเ์พือ่เป็นสามภีรรยากนัในอนาคต ซึง่เป็นวฒันธรรมปญัจาบบทีี่
ไดส้บืทอดต่อกนัมา  งานจะจดัขึน้ ณ ตอนเชา้ก่อนเริม่งานพธิทีางศาสนาทีห่อ้งรบัรองชัน้ 3 ภายใน
คุรุดวาราศคีุรุสงิหส์ภา กรุงเทพฯ ภายในงาน ธากา น้ีจะประกอบไปดว้ยงานยอ่ยอยู ่3 งาน คอืงาน
พธิ ี“เซรา่บลัดี”้ (Serabaldy) หรอืงานสวมสายมงคล     งาน “มลิลี”่(Milli) หรอื พธิคีารวะญาต ิและ
งาน “ซากนั” (Shagan) หรอืพธิมีอบของขวญั หรอืเงนิเป็นขวญัถุง 
 
  พธีิ เซราบลัด้ี่  (Serabaldy)  
  งานพธิ ี“เซร่าบลัดี”้ (Serabaldy) หรอืงานสวมสายมงคล ซึง่สายมงคลน้ีมลีกัษณะคลา้ย
หมวกที่มสีายเรยีงเป็นเสน้คล้ายม่านเพื่อปกปิดใบหน้าของเจา้บ่าว สายม่านที่เป็นเสน้ๆนัน้ทํามา
จากลูกปด ั หรอืดอกไมนํ้ามารอ้ยใหเ้ป็นเสน้ เป็นวฒันธรรมที่รบัมาจากฮนิดู เป็นที่นิยมกนัในงาน
แต่งงานของชาวซกิข ์และสวมใสส่ายมงคลน้ีเพื่อความสวยงามเท่านัน้ไม่เกีย่วขอ้งกบัศาสนา คนที่
จะสวมสายมงคลน้ีมสีองคน คอื เจา้บ่าว และเดก็ผูช้ายที่เป็นหลานของเจ้าบ่าว ในพธิเีดก็ชายจะ
สวมใส่สายมงคล และเครื่องแต่งกายต่างๆเหมอืนเจา้บ่าว และนัง่บนตกัหรอืดา้นขา้งเจา้บ่าว เหตุที่
นําเดก็ชายมาแต่งกาย และสวมสายมงคลดว้ยนัน้คอื เป็นการสอนเจา้บ่าวว่า เดก็คนน้ีในอนาคตเคา้
กต็้องเตบิโตและแต่งงานมคีู่ครองเหมอืนกบัเจา้บ่าวเช่นกนั เจา้บ่าวจงึควรประพฤตปิฏบิตัตินเพื่อ
เป็นแบบอยา่งทีด่แีก่เดก็คนน้ีใหเ้อาเยีย่งอยา่ง และสบืทอดความดงีามเหล่านัน้ต่อไป 
 

 
 

ภาพประกอบ 28 เจา้บ่าวทีส่วมเซราบนัดี ้
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  พธีมลล่ี ิ ิ (Milli) 
  พธิคีารวะญาต ิ“มลิลี”่ (Milli) การทาํความรูจ้กัเป็นสิง่สาํคญัของชาวซกิข ์ซึง่อนัทีจ่รงิแลว้
การคารวะญาตน้ีิ ถอืว่าเป็นการแนะนําตวัอย่างเป็นทางการของบรรดาญาติๆ  ของทัง้สองฝายซึ่ง่

อาจจะรูจ้กัหรอืเคยพบปะกนัมาก่อนในงาน “มงัน่ี” (Mungni) หรอืพธิหีมัน้แบบไมเ่ป็นทางการนัก 
การคารวะญาตนิัน้ จะมแียกเป็นสองวง คอื   วงของผูช้าย และวงของผูห้ญงิ ลําดบัขัน้ตอนในการ
คารวะญาติโดยเริม่จากคู่แรกนัน้คือ พ่อ และแม่ ของเจ้าบ่าวและเจ้าสาว ลําดบัต่อมาจะทําการ
คารวะเรยีงจากความอาวุโส เช่น ตาคู่กบัตา ปคูู่กบัป ูย่าคู่กบัยา่ ่ ่ ยายคู่กบัยาย ลดหลัน่ลงไปเรื่อยๆ 
ตามอาวุโส หากฝา่ยใดขาดคูท่ีอ่าวุโสเทา่เทยีมกนักส็ามารถแทนกนัไดต้ามกรณไีป 
 

 
 

ภาพประกอบ 29  พธิมีลิลี ่
  
 พธีซากนั ิ (Shagan) 
  พธิ ี“ซากนั” (Shagan) หรอืพธิมีอบของขวญั หลงัจากทีไ่ดท้ําการคารวะญาตกินัเป็นที่
เรยีบรอ้ยแลว้จะเป็นการมอบของทีเ่ป็นสิง่ของต่างๆ เช่น สรอ้ย แหวน กําไล นาฬกิา เงนิ ฯลฯ เพื่อ
เป็นของขวญั และเงนิขวญัถุงใหแ้ก่เจา้บ่าวเจา้สาว   ในการมอบของขวญัน้ีผูร้่วมงานนัน้จะต่อแถว
เรยีงกนัเพือ่มอบของขวญัทลีะคน ผูช้ายจะมอบของขวญั และวางลงบนตกัใหแ้ก่เจา้สาว แลว้เจา้สาว
จะมอบของขวญันัน้ใหแ้ก่เจา้บ่าวอกีครัง้หน่ึง สว่นผูห้ญงินัน้จะมอบของขวญัใหแ้ก่เจา้บ่าวโดยวางลง
ทีบ่นตกัเชน่กนั 
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ภาพประกอบ 30 : พธิซีากนั (บน)ญาตผิูห้ญงิมอบของขวญั  (ล่าง) ญาตผิูช้ายมอบของขวญั 
 
 เมื่อเสร็จสิ้นทัง้สามพธิีข้างต้นแล้วจะเป็นการร่วมกนัสวดอธิฐานร่วมกนัขอพร หรอื ที่
เรยีกว่า “การสวดอรัดาส” โดยมศีาสนจารยเ์ป็นผูนํ้าสวด และเพื่อเป็นการประกาศว่า ต่อไปจะเป็น
งานพธิทีางศาสนาทีก่ําลงัจะเริม่ขึน้       ในเวลาถดัไปซึง่จดัขึน้ทีช่ ัน้ 4 ภายในคุรุดวาราศคีุรุสงิห์
สภา กรงุเทพฯ 
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  ขัน้ตอนพธีกรรมทางศาสนาในการแตงงานของศาสนาซกข์ิ ิ่  
 ใจความสาํคญัของพธิกีารแต่งงานในศาสนาซกิขน์ัน้ นอกจากการทีคู่่บ่าวสาวทีม่คีวามรกั
ต่อกนัไดป้ระกาศใหบ้รรดาญาตมิติรรบัรูว้่าจะครองคู่ร่วมทุกขร์่วมสุขกนัแลว้ สิง่สําคญัทีสุ่ดซึ่งเป็น
เวลาแห่งความสุขครัง้หน่ึงในช่วงชวีติของชาวซกิขท์ุกคน คอื พธิแีต่งงานต่อหน้าพระศาสดาศรคีุรุ
ครนัถซ์าฮบิซึง่เป็นคมัภรีท์ีร่วบรวมคาํสอนของศาสดาทัง้สบิพระองคเ์อาไวซ้ึง่ชาวซกิขย์ดึถอืใหเ้ป็น
ศาสดาอนัเป็นนิรนัดร ์เพือ่เป็นการประกาศต่อหน้าพระศาสดาศรคีุรคุรนัถซ์าฮบิ วา่ทัง้คูจ่ะมคีวามรกั
ต่อกนัแบ่งปนชว่ยเหลอืเกือ้กลูซึง่กนัและกนัและดแูลกนัตลอดไปั   การแต่งงานต่อหน้าพระศาสดาศรี
คุรุครนัถ์ซาฮบิถือเป็นพธิทีางศาสนาซกิขพ์ธิเีดยีวเท่านัน้ตามหลกัศาสนวนิัยจงึทําใหเ้จา้บ่าวและ
เจา้สาวสาวนัน้เป็นคู่สมรสทีส่มบูรณ์ตามหลกัศาสนาซกิข ์และถอืไดว้่าเป็นมงคลทีสุ่ดของความสุข
ครัง้หน่ึงในวถิขีองชาวซกิขท์ุกคน หรอืทีช่าวซกิขเ์รยีกว่า "พธิอีนนัตก์ารชั"  ( Anand Karaj ) ซึง่คาํ
ว่า "อนนัต์" นัน้หมายถงึความสุขอนัลกึซึง้ไมม่ทีีส่ ิน้สุด และคาํว่า "การชั" หมายถงึกจิกรรม ชาว
ซกิขถ์อืการแต่งงานเป็นการผูกพนัทัง้กายและใจทีบ่รสิุทธ ิเป็นการเชื่อมกนัระหว่างดวงจติทัง้สอง์
ดวงเขา้ไวด้ว้ยกนัโดยไมไ่ดห้มายถงึขอ้ตกลงหรอืสญัญาบนกระดาษเพยีงเทา่นัน้ 

 พธิอีนนัตก์ารชัมพีฒันาการชดัเจนในสมยัพระศาสดาพระองคท์ี ่3 คอื พระศาสดาคุรอุมร
ทาส (พ.ศ. 2022-2117) ซึง่ทา่นมบีทบาทในการปฏริปูสงัคมโดยคดัคา้นการคลุมหน้าของสตรแีละ
การกระโดดเขา้กองไฟเมือ่สามตีายทีเ่รยีกวา่พธิสีต ิและสอนวา่สตรกีม็สีทิธทิีจ่ะหลุดพน้จากกเิลส
ได ้ พธิอีนนัตก์ารชัในสมยันัน้ไดนํ้าเอารปูแบบของการแต่งงานมาจากศาสนาฮนิด ูขณะนัน้ยงัไมม่ี
พระมหาคมัภรีค์ุรคุรนัถซ์าฮบิ จงึเป็นการเดนิวนรอบกองไฟเชน่เดยีวกบัชาวฮนิดทูีน่บัถอืพระอคันี
เป็นพยาน สว่นสตรชีาวซกิขน์ัน้ไมต่อ้งคลุมหน้าดว้ยผา้อกีต่อไป ต่อมาหลงัจากทีไ่ดม้กีารสถาปนา
พระศาสดาศรคีุรคุรนัถซ์าฮบิในสมยัพระศาสดาพระองคท์ี ่10 คอื พระศาสดาคุรโุควนิทสงิห ์(พ.ศ. 
2209-2251)  การเดนิวนรอบกองไฟกไ็ดเ้ปลีย่นเป็นเดนิวนรอบพระศาสดาศรคีุรคุรนัถซ์าฮบิ ซึง่ถอื
ใหพ้ระศาสดาศรคีุรคุรนัถซ์าฮบิทรงเสดจ็มาเป็นองคส์กัขพียานสบืมา 

 การจดัพธิอีนันต์การชัสามารถจดัขึน้โดยไม่ตอ้งมกีารเจาะจงวนัมงคล หรอืฤกษ์ยามใดๆ 
และไม่จาํเป็นว่าจะตอ้งมพีธิหีมัน้ก่อน ทุกๆสถานทีท่ีเ่หมาะสมนัน้สามารถทาํการจดัพธิอีนนัตก์ารชั
ไดทุ้กที ่  สิง่สาํคญัทีสุ่ดคอืการอญัเชญิพระศาสดาศรคีุรุครนัถซ์าฮบิมาประทบัในทีชุ่มนุมเจรญิธรรม 
โดยมคีู่สมรสปรากฏตน ณ เบื้องหน้าพระศาสดาศรคีุรุครนัถ์ซาฮบิ และดําเนินพธิตีามศาสนวนิัยที่
พงึปฏบิตัติามทีส่บืทอดกนัมา ซึง่พธิอีนนัตก์ารชันัน้เน้นความเรยีบงา่ย และเตม็ไปดว้ยความสขุ 
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ภาพประกอบ 31 ญาตมิติรและแขกสกัการะกราบไหวพ้ระศาสดาศรคีุรคุรนัถซ์าฮบิ 
 

 บรรยากาศก่อนเริม่พธิอีนันตก์ารชั ณ โถงใหญ่ชัน้ที ่4 ของศรคีุรุสงิหส์ภาเทวสถานคุรุด 
วารากรงุเทพมหานคร บรรดาญาตมิติรและแขกผูท้ีไ่ดร้บัเชญิมารว่มงานพธิอีนนัตก์ารชั เมื่อมาถงึที่
ชุมนุมเจรญิธรรมแลว้ จะทยอยกนัมาสกัการะกราบไหวพ้ระศาสดาศรคีุรุครนัถ์ซาฮบิดว้ยการกราบ
ไหวพ้ระศาสดา หลงัจากนัน้ญาตมิติรและแขกทุกคนกจ็ะเดนิวนออ้มพระอาสนะทีป่ระทบัของพระ
ศาสดาไปทางขวา เดนิวนตามเขม็นาฬกิาเพือ่มารบัขนมหวานทีท่าํมาจากถัว่กวนโดยมศีาสนาจารย์
เป็นคนมอบให ้ศาสนาจารยจ์ะตกัขนมใหแ้ลว้วางลงบนฝามอื่   ขนมหวานทีไ่ดร้บัมาจากศาสนาจารย์
นัน้เปรยีบเหมอืนอาหารทีพ่ระศาสดาทรงประทานให ้  หลงัจากรบัประทานขนมหวานแลว้ญาตมิติร
และแขกผูท้ีม่ารว่มงานจะแยกกนัไปนัง่เพื่อรอใหพ้ธิเีริม่ โดยทีผู่ห้ญงิจะนัง่อยูฝ่งซา้ยและผูช้ายจะนัง่ั ่

อยู่ฝงขวาเมื่อหนัหน้าเขา้หาพระศาสดาศรคีุรุครนัถ์ซาฮบิ ในขณะทีญ่าตมิติรและแขกนัง่รอเพื่อเริม่ั ่

พธิอีนนัตก์ารชันัน้  สงัคตีจารยไ์ดท้าํการบรรเลงดนตรกีรีตนัทีม่เีน้ือหาเกีย่วกบัการอวรพรใหแ้ก่ทุก
คนทีม่ารว่มงานในวนัน้ีในระหว่างรอเพื่อเริม่พธิอีนนัตก์ารชั  หลงัจากนัน้เจา้บ่าวและบรรดาญาตฝิง่ั
เจา้บ่าวไดท้ยอยกนัมา ณ ทีชุ่มนุมเจรญิธรรมแหง่น้ี  เจา้บ่าวทาํการสกัการะพระศาสดาศรคีุรุครนัถ์
ซาฮบิตามธรรมเนียมปฏบิตัแิละไดน้ัง่ลงต่อหน้าพระศาสดาเพื่อรอการเปิดตวัเจา้สาว ซึ่งในวนัพธิี
อนนัตก์ารชันัน้เจา้บ่าวและเจา้สาวจะไมไ่ดม้าในบรเิวณงานพธิพีรอ้มกนั  เจา้บ่าวจะเป็นผูท้ีม่านัง่รอ
เจา้สาวก่อนตามธรรมเนียมปฏบิตัขิองชาวปญจาบั   เพราะว่าสมยัก่อนนัน้เจา้บ่าวและญาตมิติรฝง่ั
เจา้บ่าวจะเป็นฝายที่เดนิทางมาจากต่างเมอืงเพื่อมาทําพธิกีรรมทางศาสนา ณ คุรุดวาราใกล้บ้าน่

หรอืเมอืงทีเ่จา้สาวพกัอาศยัอยู่  เหตุผลกเ็พื่อเป็นการใหเ้กยีรตเิจา้สาวและญาตมิติรฝงเจา้สาวั ่

เพราะว่าเมื่อหลงัจากเสรจ็สิน้พธิอีนันต์การชั เจา้สาวจะตอ้งยา้ยไปอยู่กบับา้นเจา้บ่าวเป็นการถาวร
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ตามธรรมเนียมปญจาบ การทีเ่จา้บ่าวเดนิทางมาทาํพธิกีรรมทางศาสนาทีบ่า้นเจา้สาวนัน้กเ็พื่อเป็นั

การมารบัตวัเจา้สาวไปอยูด่ว้ยนัน่เอง    
 

 
 

ภาพประกอบ 32 (ซา้ย) เจา้บ่าวสกัการะกราบไหวพ้ระศาสดาศรคีุรคุรนัถซ์าฮบิ (ขวา) เจา้บ่าวนัง่รอ 
      เจา้สาว 

 

 หลงัจากนัน้ไม่นานเจ้าสาวก็ได้ปรากฏตัวขึ้น โดยมกีารตัง้ขบวนเพื่อเตรยีมเดินส่งตัว
เจ้าสาวเพื่อเข้าสู่พิธีอนันต์การชัจากทางด้านหลังของห้องโถงใหญ่ที่ใช้ประกอบพิธีกรรมทาง
ศาสนา  ผูท้ีเ่ดนินําหน้าขบวนกค็อืเจา้สาวและจะมผีูร้ว่มขบวนสง่ตวัเจา้ดว้ย ซึง่นิยมใหญ้าตมิติรและ
เพื่อนสนิททีเ่ป็นผูห้ญงิร่วมเดนิตามเจา้สาวมาดว้ย  เมื่อขบวนส่งตวัเจา้สาวเดนิมาถงึยงัดา้นหน้า
ของพระศาสดา  เจา้สาวและเพื่อนเจา้สาวจะทําการสกัการะกราบไหวพ้ระศาสดาตามธรรมเนียม
ปฏบิตัเิช่นกนั   หลงัจากนัน้เจา้สาวจะนัง่ขา้งซา้ยเคยีงคู่เจา้บ่าวต่อหน้าพระศาสดาเพื่อเป็นการ
แสดงความพรอ้มทีจ่ะเริม่เขา้สูพ่ธิกีรรมทางศาสนาต่อไป   
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ภาพประกอบ 33 : (ซา้ย) ขบวนเปิดตวัเจา้สาว (ขวา) เจา้สาวเดนิมานัง่ดา้นซา้ยของเจา้บ่าว 
 

     
 

ภาพประกอบ 34 : (ซา้ย) เจา้บ่าวเจา้สาวนัง่รอเบือ้งหน้าพระศาสดาศรคีุรคุรนัถซ์าฮบิ 
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 เมือ่ทุกฝายพรอ้มกจิกรรมต่อไปจะเป็นการใหโ้อวาทและอวยพรจากญาตผิูใ้หญ่ของทัง้สอง่

ฝาย โดยจะมตีวัแทนจากญาตผิูใ้หญ่ของแต่ละฝายขึน้ไปนัง่บนแท่นแสดงกรีตนัเพื่อเตรยีมการให้่ ่

โอวาทแก่คู่บ่าวสาว ส่วนญาตผิูใ้หญ่ฝงใครจะขึน้ก่อนขึน้หลงันัน้กแ็ลว้แต่ตกั ่ ลงกนั  แต่ส่วนมาก
มกัจะเป็นญาตผิูใ้หญ่ฝงเจา้สาวจะเป็นผูใ้หโ้อวาทและอวยพรก่อนั ่    โอวาทและพรทีญ่าตผิูใ้หญ่ทัง้
สองฝายจะมอบใหแ้ก่คู่บ่าวสาวนัน้กค็อืคําสอนของพระศาสดาในพระคมัภรีน์ัน่เอง่    เมื่อตวัแทน
ญาตผิูใ้หญ่ขึน้ไปนัง่บนแท่นแสดงกรีตนัแลว้  ท่านจะทาํการเปิดพระคมัภรีแ์บบสุม่ เมื่อสุม่เลอืกบท
สวดภาวนาไดแ้ลว้ ท่านกเ็ริม่รอ้งบทสวดภาวนาประกอบกบัการบรรเลงดนตรกีรีตนัทีไ่ดสุ้ม่เลอืกมา
นัน้มอบใหเ้ป็นโอวาทและพรแก่คู่บ่าวสาวในวนัพธิอีนันต์การชั ชาวซกิขถ์อืว่าทุกๆบทสวดภาวนา
นัน้คอืคาํสอนและโอวาททีเ่ป็นพรอนัประเสรฐิจากพระศาสดา      
 

 
 

ภาพประกอบ 35 การใหโ้อวาทและอวยพร (ซา้ย) ญาตผิูใ้หญ่ฝายเจา้สาว่  (ขวา) ญาตผิูใ้หญ่ฝาย่  
      เจา้บ่าว 
 

 
 

ภาพประกอบ 36 (ซา้ย) ศาสนาจารยนํ์าสวดภาวนาอรัดาส (ขวา) บดิาของเจา้สาวมอบผา้มงคลบลัล่า 
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 เมือ่เริม่เขา้สูพ่ธิกีรรมทางศาสนา บรรดาแขกทีม่ารว่มงานและญาตมิติรทัง้นัน้จะกล่าวเชญิ
ใหคู้บ่่าวสาวและบดิามารดาของทัง้สองฝายลุกขึน้ยนื เพือ่รว่มกนัสวดภาวนาอรัดาส่ (การสาวดขอ
พร)ขอพรจากพระศาสดาศรคีุรคุรนัถซ์าฮบิ  จากนัน้ศาสนาจารยจ์ะอบรมสัง่สอนและแนะนําอธบิาย
หน้าทีข่อ้ปฏบิตัใินการดาํเนินชวีติไปจนถงึหน้าทีใ่นการครองเรอืนตามหลกัศาสนวนิยัและขอ้บญัญตัิ
ของพระศาสดาของศาสนาซกิขต์ามดงัน้ี 

 ในขัน้ต้นศาสนาจารยจ์ะทําการอบรมสัง่สอนคู่บ่าวสาว ใหเ้ขา้ใจในความสมัพนัธ์ระหว่าง
สามภีรรยาโดยเปรยีบเทยีบกบัความรกัความผูกพนัอนับรสิุทธิ ์ของดวงจติของมนุษยแ์ต่ละคนทีม่ี
ต่อพระผูเ้ป็นเจา้ตามบทสวดภาวนาทีช่ื่อว่า ลาว่าห(์Laavan) ซึ่งจะสวดในทํานองซูฮใีนพระมหา
คมัภรีค์ุรุครนัถซ์าฮบิ  จากนัน้ท่านศาสนาจารยจ์ะอธบิายถงึความรกั และความผกูพนัของคู่สมรสที่
มต่ีอกนัดุจดงัมจีติรเดยีวกนัในสองรา่ง ตลอดจนศรทัธาและการเขา้ถงึ “อกาลปุรคั” หรอืการใชช้วีติ
อย่างผูค้รองเรอืนและสามารถนําพาชวีติคู่ใหด้ําเนินไปไดอ้ย่างราบรื่น ตามแนวทางอนับรสิุทธแิห่ง์
พระธรรมคาํสอนของพระศาสดา   
 ศาสนาจารย์กล่าวอบรมสัง่สอนให้เจ้าบ่าวได้ทราบว่า ทางครอบครวัของเจ้าสาวนัน้ได้
เลอืกใหเ้ขาเป็นผูท้ีเ่หมาะสมทีจ่ะเป็นคู่ครองของเธอ ดงันัน้ในทุกโอกาสเจา้บ่าวตอ้งใหค้วามรกัและ
รว่มทุกขร์ว่มสขุกบัเธอ จะตอ้งมัน่คงและซื่อสตัยต่์อเธอ จะปกปองและคุม้ครองในเกยีรตแิละรา่งกาย้

ของเธอ และปฏบิตัต่ิอเธอประดุจเป็นสว่นหน่ึงของชวีติของเจา้บ่าวเอง  จะตอ้งใหค้วามเคารพและ
ใหเ้กยีรตบิดิามารดาตลอดจนญาตมิติรของเธอเสมอืนเป็นญาตขิองตวัเอง 

 ศาสนาจารยก์ล่าวอบรมสัง่สอนใหเ้จา้สาวทราบว่า  พธิมีงคลสมรสทีก่ระทําต่อหน้าพระ
พกัตรข์องพระศาสดาคุรุครนัถ์ซาฮบิและต่อหน้าศาสนิกชนชาวซกิขท์ีม่าร่วมชุมนุมเจรญิธรรมเพื่อ
เป็นสกัขพียานแก่คู่บ่าวสาวน้ี  เธอนัน้จงอยูใ่นความดแูลของเจา้บ่าว เธอจงมอบความรกัและความ
ไวว้างใจทัง้ปวงแก่เขา จงรว่มทุกขร์ว่มสุขกนัในทุกโอกาส  จงมัน่คงและซื่อสตัยต่์อกนั  จงใหค้วาม
เคารพและใหเ้กยีรตบิดิามารดาตลอดจนญาตมิติรของเจา้บ่าวเสมอืนเป็นญาตมิติรของตนเองเชน่กนั  
 เมื่อศาสนาจารย์ อบรมคู่บ่าวสาวเสรจ็สิ้น เจ้าบ่าวและเจ้าสาวจะน้อมคารวะกราบพระ
ศาสดาคุรคุรนัถซ์าฮบิ จากนัน้บดิาของเจา้สาวหรอือาจจะเป็นญาตผิูอ้าวุโสฝงเจา้สาว จะนําผา้มงคลั ่

ผนืยาวสชีมพทูีเ่รยีกว่า “บลัล่า” นํามาใสม่อืเจา้บ่าวเพื่อใหเ้จา้บ่าวจบัชายผา้ดา้นหน่ึงไว ้และทาํการ
พาดผา้บนไหล่ขวาของเจา้บ่าวจากดา้นหน้าผา่นดา้นบนไหล่ขวาของเจา้บ่าวไปยงัดา้นหลงั  แลว้นํา
ผา้สว่นชายผา้อกีดา้นหน่ึงมาใสม่อืเจา้สาวและใหเ้จา้สาวจบัชายผา้มงคลอกีดา้นหน่ึงไว ้ การจบัชาย
ผา้ทัง้สองดา้นนัน้มคีวามหมายคอื บุรษุเป็นผูนํ้าของสตรใีนการสรา้งครอบครวั และแสดงถงึความรกั
ทีโ่ยงใยเชื่อมคนทัง้สองเอาไวด้ว้ยกนั  
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ภาพประกอบ 37 คูส่มรสเริม่ออกเดนิวนไปทางขวาของแทน่ประทบั 
 
 

 จากนัน้ศาสนาจารย ์จะเริม่อา่นบทสวดภาวนาลาวา่ห ์4 บทโดยอ่านทลีะบท ขณะเดยีวกนั
สงัคตีจารยน์ัน้จะเริม่บรรเลงดนตรกีรีตนัในบทสวดลาว่าห ์โดยทนัททีีส่งัคตีจารยเ์ริม่บรรเลงเจา้บ่าว
จะนําเจา้สาวเดนิเวยีนไปทางขวารอบแท่นประทบัของพระศาสดาคุรุครนัถซ์าฮบิ  ซึง่สงัคตีจารยจ์ะ
ขบัรอ้งบทสวดภาวนาพรอ้มบรรเลงกรีตนัครัง้ละ1 บทต่อการเดนิวนจนครบ 1 รอบ ทาํเช่นน้ีไปจน
ครบ 4 บท  
 

 
 

ภาพประกอบ 38 คูส่มรสเดนิวนมายงัดา้นหลงัของแทน่ประทบั 
 

 ในระหว่างที่เจา้บ่าวเดนินําเจ้าสาวรอบแท่นประทบัของพระศาสดาคุรุครนัถ์ซาฮบิ ตาม
วฒันธรรมของชาวซกิขน์ัน้มกันิยมใหบ้ดิา พีช่าย หรอืน้องชายของเจา้สาว  เดนิประคองแขน หรอื
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ไหล่ ของเจา้สาวไปพรอ้มๆกนัทัง้ 4 รอบดว้ย  โดยทีบ่ดิาของเจา้สาวจะเป็นคนทีเ่ขา้มาประคองแขน
ใหเ้จา้สาวเดนิเป็นคนแรกและลําดบัถดัไปจะเป็นพีช่ายหรอืน้องชายตามลําดบัอาวุโส  เหตุผลที่
จะตอ้งมคีนคอยประคองนัน้กค็อืความเชื่อทีว่า่การทีไ่ดม้ญีาตมิติรมาคอยดแูลอยา่งใกลช้ดินัน้จะช่วย
ทาํใหคู้บ่่าวสาวเกดิความอุน่ใจในการครองเรอืน   
 

 
 

ภาพประกอบ 39 คูส่มรสเดนิวนรอบแทน่ประทบัโดยมญีาตผิูช้ายคอยประคองแขนเจา้สาว 
 

 
 

ภาพประกอบ 40 คูส่มรสกม้กราบพระศาสดาเมือ่เดนิครบหน่ึงรอบ 
 

 หลงัจากเดอืนครบแต่ละรอบคู่บ่าวสาวจะทําการกราบแลว้ลุกขึน้ยนืเพื่อรบัฟงบทสวดบทั

ต่อไป เมือ่เดนิครบทัง้ 4 รอบแลว้คูบ่่าวสาวกจ็ะนัง่ลงกราบแทน่ประทบัพระศาสดากบัพืน้ แลว้สงัคตี
จารยจ์ะทาํการขบัรอ้งบทสวดภาวนา “อนนัตซ์าฮบิ” หา้บทแรกและหา้บทสุดทา้ย จากนัน้จะมกีาร
สวด “อรัดาส”(ขอพร) และ การอ่าน “ฮกูมั”(การเปิดอ่านพระมหาคมัภรีค์ุรุครนัถแ์บบสุม่) เพื่อขอรบั
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พระบญัชาจากพระศาสดาคุรุครนัถซ์าฮบิ  ถอืเป็นการเสรจ็สิน้พธิกีรรมทางศาสนา  สุดทา้ยจะมกีาร
แจกขนมหวานทีช่ื่อว่า “การา่ปรซาตั ” ใหแ้ก่บรรดาญาตมิติรและแขกผูม้เีกยีรตทิัง้สองฝายทีม่ารว่ม่

เป็นสกัขพียานในพธิอีนัมงคลน้ี   
 

 
 
ภาพประกอบ 41 : (ซา้ย) ศาสนาจารยนํ์าสวดอรัดาสและสวดฮกูมั (ขวา) ญาตมิติรรว่มแสดงความ 
      ยนิด ี
 
 1.4 การแตงกายของชาวซกขใ์นพธีการแตงงาน่ ่ิ ิ  
  การแต่งกายของชาวซกิขน์ัน้ถอืไดว้่า  เป็นหน่ึงในวถิแีห่งซกิข ์ ที่เป็นระเบยีบขอ้ปฏบิตัิ
ของชาวซิกข์ซึ่งมรีากฐานมาจากหลกัคําสอนในพระมหาคมัภีร์คุรุครนัถ์ซาฮิบ จนกลายมาเป็น
วฒันธรรม และขนบธรรมเนียมประเพณีของชาวซกิขท์ัว่โลกจนถงึปจจุบนั  รวมทัง้ไดแ้สดงออกถงึั

เอกลกัษณ์ของชาวซกิข ์ผ่านการแต่งกายที่มลีกัษณะเฉพาะบ่งบอกถงึการสบืทอดทางวฒันธรรม 
และขนบธรรมเนียมประเพณขีองชาวซกิขท์ีม่ ัน่คงยาวนานไดเ้ป็นอยา่งด ี  
 

 
 

ภาพประกอบ 42 (ซา้ย) สญัลกัษณ์ หา้ “ก” ของชาวซกิข ์(ขวา) ผา้โพกศรีษะ 
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 ชาวซกิขท์ี่อยู่อาศยัในประเทศไทยนัน้ไดร้บัถ่ายทอดวฒันธรรมการแต่งกายจากรุ่นสู่รุ่น 
และการแต่งกายของชาวซกิขจ์ะเป็นไปตามหลกัทีศ่าสนาซกิขก์ําหนดเท่านัน้  ทําใหช้าวซกิขจ์ะมี
เอกลกัษณ์ที่โดดเด่น คอื สญัลกัษณ์ หา้ ประการ สญัลกัษณ์ของผูท้ี่นับถอืซกิขน้ี์จะไดร้บัหลงัจาก
การเขา้พธิกีรรมการรบัอมฤต  ซึง่เป็นทีรู่จ้กักนัทัว่ไปอย่างแพร่หลายในนามของสญัลกัษณ์ หา้ “ก” 
เน่ืองจากอกัษรแรกของสญัลกัษณ์ทัง้หา้นัน้เริม่ตน้ดว้ยอกัษร “ก” สญัลกัษณ์เหล่าน้ี คอื เกศา (ผม
ยาวทีบ่ํารุงรกัษาอยา่งสะอาดสมบูรณ์ และไมต่ดัหรอืโกนอยา่งเดด็ขาด), กงัฆะ (หวไีม ้ซึง่ จะเสยีบ
ไวใ้นผม), การ่า (กําไลขอ้มอืเหลก็กลา้), กะแช่ร่า (กางเกงในขาสัน้), และ     กรีปาน (กรชิ)  
เอกลกัษณ์  หา้ “ก” น้ี ถอืไดว้่าเป็นเอกลกัษณ์ทีส่าํคญัของผูท้ีน่บัถอืศาสนาซกิข ์  ตามทีท่่านพระ
ศาสดาพระองคท์ีส่บิ  คอืท่านคุรุโควนิทสงิห ์ไดเ้ป็นผูร้เิริม่พธิกีรรมการรบัอมฤตในเดอืนเมษายน ปี 
พ.ศ. 2242 ซึง่ถอืไดว้า่พธิกีรรมน้ีเป็นพธิกีรรมทีม่คีวามสาํคญัเป็นอยา่งยิง่ 
 

 

 
 

ภาพประกอบ 43 การโพกศรีษะของชาวซกิขท์ุกเพศทกุวยั 
 
  วฒันธรรมการแต่งกายของชาวซกิขถ์อืไดว้่าเป็นตวัแทนของวฒันธรรมการแต่งกายของ
ชาวอนิเดยีทางตอนเหนือทีม่าจากรฐัปญจาบในประเทศอนิเดยี ซึง่เป็นรฐัศูนยก์ลางแหง่ศาสนาซกิข์ั   
วฒันธรรมการแต่งกายของชาวซกิขน์ัน้นอกจากจะนิยมแต่งกายกนัในรฐัปญจาบแลว้ ชาวปากสีถาน ั

ชาวอาฟกานิสสถาน และพื้นที่มอีาณาเขตใกล้เคยีงกบัรฐัปญจาบ ยงัมวีฒันธรรมการแต่งกายที่ั

เหมือนกนัอีกด้วย ซึ่งได้รบัอิทธิพลมาจากการปกครองนับตัง้แต่ยุคของจกัรวรรดิมูกลัป ตัง้แต่์   
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ค.ศ.1500-1700 แต่วฒันธรรมการแต่งกายตามศาสนาซกิขน์ัน้นิยมมากทีสุ่ดในรฐัปญจาบ และเมื่อั

ชาวซกิขไ์ดเ้ริม่มกีารโยกยา้ยเขา้มาทํามาคา้ขายและตัง้ถิน่ฐานในประเทศไทยตามประวตัขิา้งตน้ที่
กล่าวมานัน้ ชาวซกิขห์รอืไทยซกิขร์ุ่นแรกๆจนถงึปจจุบนักย็งัคงรกัษาวฒันธรรมการแต่ั งกายของ
ชาวซกิขไ์ดอ้ยา่งครบถว้นสมบรูณ์ และมกัจะพบเหน็ไดม้ากบรเิวณทีเ่ป็นชุมชนชาวซกิขค์อืยา่นพาหุ
รดั ซึง่เป็นทีต่ ัง้ของศาสนสถานคุรดุวาราศรคีุรสุงิหส์ภา หรอื วดัซกิข ์
   การแต่งกายของหญงิ และชายชาวปญจาบน้ีซึง่ส่วนใหญ่เป็นผูท้ีน่ับถอืศาสนาซกิข ์และมีั

สญัลกัษณ์ทีเ่หมอืนกนัทัง้หญงิและชาย คอืสญัลกัษณ์ “หา้ ก” ทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ทีแ่สดงออกทางการ
แต่งกายว่าเป็นชาวซกิขท์ีผ่่านการไดร้บัอมฤต ตามจารตีประเพณีของศาสนาซกิขม์าแลว้ซึง่นัน่คอื
สิง่ทีเ่หมอืนกนัในการแต่งกายตามหลกัของศาสนาซกิข ์แต่ยงัมคีวามแตกต่างกนัของการแต่งกาย
ระหว่างหญิงกบัชายอยู่บ้าง ซึ่งต่างกนัออกไปจากการแต่งกายของ เพศหญิงและชาย และความ
นิยมตามยคุสมยับนรากฐานของวฒันธรรมอนิเดยี และวฒันธรรมปญจาบั  
 

 
 

ภาพประกอบ 44  วธิกีารโพกศรีษะของชาวซกิข ์
 
  การแต่งกายของสตร ีจะนิยมสวมใส่ชุด ปญจาบสีูท ั (Panjabi Suit) หรอืบางทีเ่รยีกว่า 
ซาลวารฺกามชี (Salwar Kameez) หรอื ซาลวารฺ กุรตะ (Salwar Kurta) เป็นชุดทีส่ตรชีาวอนิเดยีทาง
เหนือ โดยเฉพาะสตรชีาวปญจาบ  สตรชีาวปากสีถาน และ อฟักานิสถานนิยมใสก่นัมาตัง้แต่ดัง้เดมิ ั

ปจจุบนัจะพบได้ทัว่ไปในอินเดีย ในฐานะเป็นชุดประจําชาตินอกเหนือจากชุด สาหรีั  ที่พบมาก
เชน่กนัในอนิเดยี ปญจาบสีทูน้ีประกอบไปดว้ยผา้สามสว่น สว่นแรกคอืตวัเสือ้ กุรตะ ั (Kurta) หรอืจะ
เรยีกวา่ กามชี (Kameez) กไ็ด ้ จะมลีกัษณะคลา้ยเสือ้คลุมยาว  ดัง้เดมิจะยาวถงึหวัเขา่  แต่ปจจุบนัั

แบบสัน้กวา่หวัเขา่กม็ ี(ถา้ผูช้ายนํามาสวมใสก่จ็ะเรยีก  กุรตะ เชน่กนั) จะมทีัง้แบบแขนยาว แขนสัน้ 
และบางทีอ่าจจะไมม่แีขนเลย เน่ืองจากความเหมาะสมแก่การสวมใสต่ามสภาพอากาศทีแ่ตกต่างกนั
ไปในแต่ละพื้นที่ เสื้อลกัษณะน้ีเมื่อสวมใส่แล้วจะไม่ทําใหร้อ้นมาก และสวมใส่สบาย ตวัเสื้อจะผ่า
ดา้นขา้งเปิดตะเขบ็ทัง้สองขา้งตัง้แต่ช่วงสะดอืลงมา ความสวยงามและฝีมอืของช่างทาํเสือ้น้ีวดักนัที ่
ลวดลายตรงคอเสือ้ เมื่อเสือ้น้ีถูกใชใ้นงานแต่งงาน จะตกแต่งไปดว้ยการปกลาย  ดิน้ทอง เพื่อเพิม่ั

ความสวยโดดเด่นเหนือสตรทีุกคนภายในงาน  เสือ้ กุรตะ หรอื กามชี น้ีจะสวมใส่ทบัผา้ส่วนทีส่อง
คอื กางเกงที่เรยีกว่า ซาลวารฺ (Salwar) คอืกางเกงแบบหลวมๆขายาว ขาส่วนบนจะกว้าง 
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สว่นกลางสอบแคบถงึขอ้เทา้  จบีทีข่า  รอบเอวมสีายรดัคาดรดัเอว สะดวกต่อการสวมใส่ ปจจุบนัมีั

แบบรดัทีข่าดว้ยเชน่กนั สว่นทีส่ามคอื ดุปดตะ ั (Dupatta)  คอื ผา้คลุมศรีษะ หรอืผา้คลอ้งคอเป็นผา้
บางยาวทีห่ญงิชาวอนิเดยีใชค้ลุมศรีษะมาตัง้แต่อดตีกาล  (เช่นเดยีวกนักบัชาย ที่มผีา้โพกศรีษะ) 
ปจจุบนันิยมใชก้นัเป็นผา้คลอ้งคอ  หรอืคลุมไหล่  สสีนัและลวดลายสอดคลอ้งกบัชุดทีส่วมใส่ หญงิั

ชาวซกิขจ์ะตอ้งคลุมศรีษะตลอดเวลา ดงัเชน่เดยีวกบัชายทีต่อ้งโพกผา้ทีศ่รีษะ 
 

 
 

ภาพประกอบ 45 การแต่งกายของสตรชีาวซกิข ์
 
  การแต่งกายของชายชาวซกิขน์ัน้ ในปจจุบนัจะแต่งอยู่สองแบบ คอืแบบสากลทัว่ไป และั

แบบ “ปญจาบ ี กุรตะั -ปีญามา่”  ซึง่เป็นการแต่งกายแบบดัง้เดมิตามวฒันธรรมอนิเดยีเหนือ   จะ
ประกอบไปดว้ยกุรตะ (Kurta) คอืเสือ้แขนยาวสวมใส่สบายลกัษณะเดยีวกบักุรตะของผูห้ญงิ  สว่น
กางเกงจะเรยีกว่า ปีญามา่ (Piyamar) เป็นกางเกงขายาวแบบรดัขา และแบบหลวม  ตรงเอวจะรอ้ย
เชอืกผกูรดัไวภ้ายในกางเกง ไม่มกีารใชเ้ขม็ขดั และจะมกีระเปาทัง้ดา้นซา้ยและดน้ขวาของกางเกง ๋

ท ัง้การแต่งแบบสากลนิยม และ ปีญาม่า นัน้ชายชาวซิกข์จะต้องโพกศีรษะด้วยผ้าโพกศีรษะ ที่
เรยีกว่า ดสัตารฺ (Dustar) ซึง่เป็นสญัลกัษณ์ทีส่าํคญัยิง่ของชาวซกิขม์าตัง้แต่อดตีกาล ทีต่อ้งโพกผา้
คลุมเกศาไวต้ลอดเวลา ไมจ่าํกดัรปูแบบและความยาว ส ีและชนิดของผา้ 
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ภาพประกอบ 46  การแต่งกายของชายชาวซกิข ์

 
 
ภาพประกอบ 47 : (บน) การแต่งกายของชายชาวซกิขใ์นงานแต่งงาน (ล่าง) การแต่งกายของสตร ี
      ชาวซกิขใ์นงานแต่งงาน 
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 การแต่งกายของชาวไทยซกิขใ์นงานแต่งงานตามหลกัของศาสนาซกิข ์หรอื พธิอีนันต์กา
รชั ในปจจุบนัชาวไทยซกิขนิ์ยมแต่งกายกนัแบบสากลนิยม  และผสมผสานรวมกบัการแต่งกายตามั

วฒันธรรมปญจาบ ซึง่เป็นวฒัั นธรรมการแต่งกายทางตอนเหนือของประเทศอนิเดยีทีม่มีาแด่ดัง้เดมิ 
ชาวไทยซกิขจ์ะนิยมเลอืกสวมใสเ่ครื่องแต่งกายทีม่สีสีนัสดใสเพื่อความเบกิบานใหเ้หมาะกบัพธิกีาร
แต่งงาน ซึ่งเป็นพธิทีีส่ําคญัในชวีติพธิหีน่ึงของชาวซกิข ์ สขีองเครื่องแต่งกายทีช่าวซกิขนิ์ยมเลอืก
สวมใส ่คอื แดง ทอง ชมพ ู เป็นตน้ 
  ผูท้ี่มาเขา้ร่วมพธิีแต่งงานทัง้ชาย และหญิงนัน้  ฝายผูช้ายนิยมแต่งกายตามแบบสากล่

นิยม ประกอบไปดว้ยเสือ้ทรงสุภาพสสีนัสดใส เช่นเสือ้เชิต้ทัง้แบบแขนสัน้และแบบแขนยาว  สวมคู่
กบักางเกงขายาวทรงสุภาพ ผูช้ายชาวซกิขท์ีม่าร่วมพธิจีะโพกศรีษะดว้ยผา้ทีม่สีสีนัสดใส  แต่ทาง
วดัซกิขก์ไ็มไ่ดม้ขีอ้หา้มใดๆเรือ่งสสีนัของผา้โพกศรีษะจะใชส้อีะไรกไ็ด ้ การทีเ่ลอืกใชผ้า้โพกศรีษะสี
สดใสนัน้เน่ืองมาจากพธิกีารแต่งงานนัน้ถอืเป็นงานดงีานมงคล  สสีนัสดใสทีอ่ยูบ่นรา่งกายของทุก
คนนัน้แสดงออกถงึความสุขความเบกิบานใจและการแสดงความยนิดกีบัคู่บ่าวสาวอกีทางหน่ึงดว้ย
การแต่งกาย  หากเป็นเดก็ผูช้ายชาวซกิขผ์ูป้กครองมกัจะนิยมใหบุ้ตรหลานแต่งกายแบบดัง้เดมิ คอื 
ปญจาบกุีรตะั -ปีญามา่ หากชายทีม่ารว่มในงานไมไ่ดน้บัถอืซกิข ์ ทางวดักไ็ดจ้ดัเตรยีมผา้โพกศรีษะ
ไวอ้ํานวยความสะดวกอกีดว้ย เน่ืองจากชาย และหญงิทีเ่ขา้มาภายในอาณาบรเิวณวดัซกิข ์หรอื คุ
รดุวาราศคีุรสุงิหส์ภาฯนัน้  ทางวดัไดม้ขีอ้ปฏบิตัคิอืขอความกรุณาโพกศรีษะดว้ยผา้โพกศรีษะทีท่าง
วดัเตรยีมไว้ให้เมื่อเขา้มาในอาณาบรเิวณวดั  ส่วนผู้หญิงที่มาเขา้ร่วมพธิี หากเป็นสตรชีาวซิกข์
มกัจะนิยมแต่งกายแบบดัง้เดมิตามวฒันธรรมปญจาบ สวมใสชุ่ดซาลวารฺกามชี ั (Panjabi Suit) ทีม่ี
สสีนัสดใส มผีา้คลุมศรีษะ (ดุปดตะั ) และสวมใสเ่ครื่องประดบัเช่น สรอ้ย ตุม้ห ูฯ เพื่อความสวยงาม 
แต่ในยุคปจจุบนัหญงิสาวรุ่นใหม่จะนิยมแต่งกายแบบดัง้เดมิแต่มกีารตดัเยบ็ทีร่ว่มสมยัมากขึน้ และั

ยงัคงไวซ้ึง่เอกลกัษณ์ของวฒันธรรมปญจาบอยา่งครบถว้นั  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 48 ผูร้ว่มพธิกีารแต่งงาน แต่งกายดว้ยชุดสทูสากลพรอ้มโพกศรีษะ 
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  การแต่งกายของเจา้บ่าวนัน้จะนิยมแต่งกายตามแบบประเพณดีัง้เดมิ คอื แต่งกายแบบปญั
จาบีกุรตะ-ปีญาม่า  เจ้าบ่าวจะสวมเสื้อคลุมยาว (กุรตะ) และนิยมใช้สขีาวครมีปกดิ้นสทีองด้วยั

ลวดลายที่สวยสง่า โพกศรษีะด้วยผา้สแีดงเขม้ เพื่อทําใหดู้เด่นเหนือกว่าบุรุษทุกคนในงานมงคล 
สวมกางเกง (ปีญามา่)ขายาวแบบไมร่ดัขาสขีาวครมีเขา้ชุดกบัเสือ้ และคลอ้งคอดว้ยผา้ผนืยาว(ดุปดั
ตะ)สทีองสงา่งาม สวมเครื่องประดบั(เซรา่ บนัดี)้ลกัษณะเหมอืนมา่นลูกปด  ทีร่อ้ยเรยีงเป็นเสน้ตรงั

ลงมาเป็นแถวๆความยาวพอประมาณ เพื่อทีจ่ะปกปิดใบหน้าของเจา้บ่าว เครื่องประดบัน้ีจะสวมอยู่
บนผา้โพกศรีษะของเจา้บ่าว  จะสวมแค่งานช่วงเชา้(งานธากา-งานซากนั)เท่านัน้  พอเมื่อเขา้สู่พธิี
ทางศาสนาจะตอ้งถอดออก นอกจากน่ีเจา้บ่าวจะมกีารอบตวัดว้ยเฮนน่า(Henna)คอืสมุนไพรทีนํ่ามา
อบ เพือ่ใหร้า่งกายมสีสีม้โดดเดน่ และจะนิยมอบเฮนน่าบนมอื และเทา้ 
  การแต่งกายของเจา้สาวนัน้จะแต่งกายแบบซาลวารฺกามชี (Salwar Kameez) หรอื ซาล
วารฺ กุรตะ (Salwar Kurta) ทีเ่ป็นชุดของสตรชีาวอนิเดยีทางเหนือแบบดัง้เดมิ ทัง้เสือ้ กางเกงรดัขา 
และผา้คลุมศรีษะนัน้จะนิยมใชส้แีดง ชมพ ูและสทีองเป็นสหีลกั มกีารปกดิน้ลวดลายสวยงามทัง้ชุด ั

และผา้คลุมศรีษะ นิยมสวมเครื่องประดบัสทีองเช่น  สรอ้ยคอ  กําไลขอ้มอื  ตุ้มหู สรอ้ยบนศรีษะฯ  
และตกแต่งลวดลายบนรา่งกายบนฝามอื แขน และเ่ ทา้ ดว้ยเฮนน่าเช่นกนั ผูท้ีว่าดลวดลายดว้ยเฮน
น่าน้ีจะเป็นญาต ิและเพื่อนของเจา้สาว ซึ่งลายทีว่าดนัน้จะเป็นลายแบบอนิเดยี ปจจุบนัจะนิยมใช้ั

แมแ่บบทีเ่ป็นกระดาษฉลุลวดลายสาํเรจ็รปู เพือ่เพิม่ความสะดวกมากขึน้ 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

ภาพประกอบ 49  การแต่งกายของคูบ่่าวสาวชาวซกิข ์
 
  การแต่งกายของกลุ่มสงัคตีจารย ์และศาสนาจารยน์ัน้จะแต่งกายกนัแบบดัง้เดมิ คอื ปญจาั

บีกุรตะ-ปีญาม่า นิยมใช้สีขาวทัง้เสื้อและกางเกงแบบรดัขา และโพกศีรษะด้วยผ้าโพกศีรษะสี
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เดยีวกนัทุกคน สขีองผา้โพกศรีษะที่กลุ่มสงัคตีจารยนิ์ยมนัน้คอืสน้ํีาเงนิ  สน้ํีาเงนิเขม้ และสดีํา ก
แต่งกายของกลุ่มสงัคตีจารยแ์ละศาสนาจารยน์ัน้ดเูรยีบงา่ยแตกต่างจากผูอ้ื่นในงาน 
 

 
 

 
 

ภาพประกอบ 50 (บน) การแต่งกายของกลุ่มสงัคตีจารย ์(ล่าง) การแต่งกายของศาสนาจารย ์
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 1.5 บทสวดภาวนาท่ีใช้ในพธีกรรมประกอบการแตงงานของศาสนาซกข์ิ ิ่  
  บท ลาวาห ์่ 4 บท 
 บทลาว่าห(์Laavan)ทัง้ 4 บท (ซูอ ีมฮลัล่า 4 บทสวดพระศาสดาพระองคท์ี ่4) นัน้ คอืหน่ึง
ในบทสวดภาวนาของพระมหาคมัภรีค์ุรุครนัถ์ซาฮบิ ซึ่งเป็นคมัภรีท์ี่ไดร้วบรวมเอาบทประพนัธ์คํา
สอนของพระศาสดาทัง้ 10 พระองคข์องศาสนาซกิขเ์อาไว ้และยดึถอืเอาคมัภรีเ์ล่มน้ีเป็นองคศ์าสดา
อนัสงูสุดอกีดว้ย หรอืทีช่าวซกิขเ์รยีกว่าพระศาสดาศรคีุรุครนัถซ์าฮบิ และศาสดาผูท้ีไ่ดป้ระพนัธบ์ท
ลาว่าหท์ัง้ 4 บท (4โศลก) น้ี คอื พระศาสดาองคท์ีส่ ี ่ คุรุ ราม ดาส (GURU RAMDAS JI)  ไดร้จนา
ไวใ้นบท “ซูฮ ี(Suhi) หรอื  ซูอ(ีSuhee)” จะปรากฏอยูใ่นหน้า    773 - 774 ของพระคมัภรีค์ุรุครนัถ์
ซาฮบิ (SGGS  773-774) บทลาว่าหท์ัง้ 4 บทน้ีมคีวามหมายทีก่่อใหเ้กดิความสุขเอนกนนัท ์และ
พรรณนาถงึความรกั บทลาว่าหท์ัง้ 4 บทจงึถูกนํามาใชข้บักล่อมในงานมงคลสมรสของ ชาวซกิข ์
หรอืพธิ ี“อนนัตก์ารชั” (Anand Karaj) ตัง้แต่อดตีการจวบจนปจจุั บนั ซึง่พธิอีนนัตก์ารชั เกดิขึน้ครัง้
แรกในปี พ.ศ. 2398 (ค.ศ.1855) โดยพธิจีดัใหก้บั บาบา ดรับารา ซงิห ์(Baba Darabara Singh) จดั
ขึน้ ณ  ราวนัปินด ี(Rawalpindi) ปจจุบนัอยูใ่นจงัหวดัปญจาบ สาธารณรฐัอสิลามปากสีถานั ั  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 51  คุรรุามดาส ศาสดาองคท์ี ่4 
 

  ลาว่าหท์ัง้ 4 บทน้ี แต่ละบทจะพรรณนาถงึความรกัอนัลกึซึง้ ประกอบกบัการขบัรอ้งโดย
สงัคตีจารย ์พรอ้มทัง้บรรเลงเครื่องดนตรปีระกอบการขบัรอ้งบทสวดภาวนาน้ี  เมื่อเสยีงดนตรเีริม่
บรรเลงขึ้นนัน้ บ่าวสาวคู่สมรสจะเริม่เดนิวนไปในทางขวาขอพระอาสนะของพระคมัภีร์คุรุครนัถ์
ซาฮบิ จะเดนิทัง้หมด 4 รอบ ซึง่ในการเดนิรอบแรกจะอธบิายถงึรปูแบบการใชช้วีติภายใตห้น้าที่
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ของชวีติสมรสตามหลกัศาสนวนิัย การเดนิรอบทีส่องจะอธบิายถงึพระเจา้ซึง่เป็นผูท้ีนํ่าทางคู่สมรส
ใหไ้ปพบกบัความจรงิ พระเจา้จะสถติและปรากฏอยู่ในทุกสรรพสิง่จงศรทัธาและเชื่อมัน่ในพระองค์
อย่างมัน่คง  การเดินรอบที่สามจะอธิบายถึงจติใจที่เริม่หลุดจากบ่วงแห่งมายาและบงัเกิดความ
เสน่หาที่จะเข้าพบพระผู้เป็นเจ้า โดยการภาวนาบทและสรรเสรญิบทธรรม  การเดินรอบที่สี่จะ
อธบิายถงึจติใจซึง่เตม็ไปดว้ยความสงบสุขหลงัจากทีไ่ดพ้บกบัพระเจา้แลว้ ความสุขทีเ่กดิขึน้ดุจดัง่
ความหวานทีแ่ผไ่ปทัว่ทัง้กาย และดวงจติ 
  บทสวดลาว่าห์น้ี เป็นบทสวดภาวนาที่ประพนัธ์โดยพระศาสดา คุรุ ราม ดาส (GURU 
RAMDAS JI) หรอืพระศาสดาพระองคท์ี ่4  พระองคใ์ชบ้ทภาวนาทีอ่ยูใ่นราคะ หรอืกลุ่มเสยีงโน้ต
แบบทีเ่รยีกว่า  ซูฮ ี(Suhi) หรอืซูอ(ีSuhee) ซึง่มที่วงทํานองและเสยีงของตวัโน้ตทีไ่พเราะจบัใจ
เหมาะสมต่อเน้ือความต่างๆในบทภาวนา ทีบ่รรยายถงึความหมายของความรกัความผูกพนั การ
รวมจติทัง้สองใหเ้ป็นหน่ึงเดยีวและแสดงความรกัทีม่ต่ีอพระเจา้  และราคะน้ีจะจดัอยู่ในลําดบัที ่15  
จากทัง้หมด 31 ราคะทีถู่กกําหนดไวใ้นพระมหาคมัภรีค์ุรุครนัถซ์าฮบิ  และจะใชต้าละ (Taal) หรอื
กลุ่มของจงัหวะในการบรรเลงทบับลา้ทีช่ื่อว่า รปูคั (Rupak Taal) ซึง่จะมจีงัหวะหลกัรวมกนัอยู ่7 
จงัหวะ  
 
 ความหมาย “บทลาวาห์่ ”  ซูอี มฮลัลา ่ 4 (บทสวดพระศาสดาพระองคท่ี์ 4)  
 
บทท่ี 1  

ਹਿਰ ਪਿਹਲੜੀ ਲਾਵ ਪਰਿਵਰਤੀ ਕਰਮ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
“ฮรั  แปแฮลร ี ลาหว์  บรัวรีต ี กรมั  ดรรีาออีา บลั  ราม  ญโีอ” 

  
 โอพ้ระผูเ้ป็นเจา้ ขา้ขอน้อมคารวะพระองค ์(ดว้ยเมตตาของพระองคท์รงประทานใหศ้ษิย)์ 
ทรงโปรดเมตตามอบหมายหน้าทีใ่หส้วดภาวนา “นาม” น้ี  คอืลาวาหแ์รกกบัพระผูเ้ป็นเจา้ (ดว้ยจติ-
ซึง่เปรยีบดุจสตรใีนพธิมีงคลสมรส)  
 

ਬਾਣੀ ਬਰ੍ਹਮਾ ਵੇਦੁ ਧਰਮੁ ਿਦਰ੍ੜਹ ੁਪਾਪ ਤਜਾਇਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
“บานี  บรหมาห ์ เวธ  ฐรมั ดรรีโอ  ปาป  ตญาออีา  บลั  ราม  ญโีอ” 

  
 พระวจนะ (คุรุบานี) ของพระศาสดา คอืพระเวทของพระพรหม ด้วยการสวดภาวนาคุรุ
บานีในดวงจติของเจา้น้ี บาปกรรมต่างๆจะมลายหายไปสิน้  
 

ਧਰਮ ੁਿਦਰ੍ੜਹ ੁਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਧਆਵਹ ੁਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਨਾਮ ੁਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ॥ 
“ฐรมั  ดรรีโฮ  ฮรั  นาม  ธอีาโว  ซมิรตั  นาม  ดรรีาออีา” 
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 จงสวดภาวนา “นาม” ของพระผูเ้ป็นเจา้อย่างสมํ่าเสมอ (ใหเ้ป็นกจิวตัรประจําในดวงจติ) 
พระศาสดาทรงเน้นและประทาน “นาม” แก่สาวก  
 

ਸਿਤਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਆਰਾਧਹ ੁਸਿਭ ਿਕਲਿਵਖ ਪਾਪ ਗਵਾਇਆ ॥ 
“สตัยค์ุร  คุร  ปรูา  อาราโธ่  ซบั  เกล็เวค็  บาป ควาออีา” 

 
 จงราํลกึถงึคําสัง่สอนของพระศาสดาผูส้มบูรณ์ทุกขณะจติ บาปกรรมทุกขท์ัง้มวลจะมลาย
หายไปสิน้ 
 

ਸਹਜ ਅਨੰਦੁ ਹੋਆ ਵਡਭਾਗੀ ਮਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮੀਠਾ ਲਾਇਆ ॥ 
“ซอญั  อนนัต ์ โฮอา  วดัปาฆ ี มนั  ฮรั  ฮรั  มธีา ลาออีา” 

  
 ในดวงจติของมนุษยใ์ดทีเ่ริม่เสน่หา  “นาม” ของพระผูเ้ป็นเจา้ มนุษยผ์ูป้ระเสรฐิผูน้ัน้จะ
เสพสขุ   “อนนัต”์ (ความสขุทีไ่รข้อบเขต ไมส่ามารถบรรยายได)้ ตลอดกาล   
 

ਜਨੁ ਕਹ ੈਨਾਨਕੁ ਲਾਵ ਪਿਹਲੀ ਆਰੰਭੁ ਕਾਜ ੁਰਚਾਇਆ ॥੧॥ 
“ญนั  กาแฮ ่ นานกั  ลาฟ  ปาแฮล ี อารมับ ์ กาญ  รจาออีา” 

 
 สาวกนานกั(พระศาสดาคุรุนานกั) ทรงตรสัว่า การสวดภาวนา “นาม” ของพระผูเ้ป็นเจา้ ก็
คอืการเดนิลาว่าหร์อบแรกของพธิมีงคลสมรสของสตร ี(ในรูปของดวงจติมนุษย)์ กบัสาม(ีในรูป
ตวัแทนของพระผูเ้ป็นเจา้)ดว้ยการเริม่สวดภาวนา “นาม” น้ี  คอืจุดเริม่แรกของพธิสีมรส (การรวม
จติในรปูของสตรกีบัพระผูเ้ป็นเจา้)ทีแ่ทจ้รงิ  
 
 
บทท่ี 2  

ਹਿਰ ਦੂਜੜੀ ਲਾਵ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਿਮਲਾਇਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
“ฮรั  ด-ูญร ี ลาวห ์ สตัยค์ุร  ปรูคั  มลีาออีา  บลั  ราม  ญโีอ” 

 
 โอร้ามญ ี(พระผูเ้ป็นเจา้) ขา้ขอน้อมคารวะพระองค ์(ใหจ้ติ ในรปูของสตร)ี ทรงโปรดใหไ้ด้
พบพานสตัยค์ุร ุ
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ਿਨਰਭਉ ਭ ੈਮਨੁ ਹੋਇ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਗਵਾਇਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
“นิรปาโอ แป  มนั  โอเอ  เฮาแมห่ ์ แมล คาวาเอ  บลั  ราม  ญโีอ” 

 
 โดยเมตตาของพระองค์ ดวงจติของขา้ฯไรค้วามหวาดกลวัในสากลโลก และสลายความ
หยิง่ ความหลง ความเหน็แก่ตวั น้ีคอืลาว่าหท์ีส่อง กบัสาม-ีพระผูเ้ป็นเจา้ (ดว้ยจติซึง่เปรยีบดุจสตรี
ในพธิมีงคลสมรส)  

 

ਿਨਰਮਲੁ ਭਉ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਹਿਰ ਵੇਖੈ ਰਾਮ ੁਹਦੂਰੇ ॥ 
“นิรมลั  ปาอ ู ปาออีา  ฮรั  คุน  คาออีา  ฮรั  เวแค ่ ราม  ฮดเูร” 

 
 จติ-สตรใีด สามารถสละความหยิง่ความเหน็แก่ตน ทีส่วดภาวนานามของพระองค ์ภายใน
ดวงจติของนางจะเกดิความเคารพรกัสาม-ีพระผูเ้ป็นเจา้  นางจะประจกัษ์รูส้กึว่าพระองคท์รงอยูใ่กล้
นางตลอดเวลา  
 

ਹਿਰ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਪਸਾਿਰਆ ਸੁਆਮੀ ਸਰਬ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ 
“ฮรั นิรมลั  ราม  ปซารอีา  ซอูาม ี ซรบั  ราฮอีา  ปรปรูั ” 

 
 นางเกดิความเชื่อมัน่ในดวงจติว่าทุกสถานะ ทุกสภาวะ ทีป่รากฏในสากลโลกลว้นเป็นไป
ดว้ยบารมขีองพระองค(์สาม)ี และพระองคท์รงปรากฏอยูใ่นทุกสรรพสิง่  
 

ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਏਕ ੋਿਮਿਲ ਹਿਰ ਜਨ ਮੰਗਲ ਗਾਏ ॥ 
“อนัตรั  บาฮรั  ฮรั  ปรบัห ์ เอโก  มลิ  ญนั  มงัคลั  ฆาเอ” 

 
 นางจะเหน็ในโลกน้ีมเีพยีงแต่พระองคท์ัง้ภายนอกและภายใน นางจะร่วมสวดเจรญิธรรม
สรรเสรญิคุณของพระองคใ์นหมูส่าธุชน  
 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਦੂਜੀ ਲਾਵ ਚਲਾਈ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਵਜਾਏ ॥੨॥ 
“ญนั  นานกั  ดญู ี ลาวห ์ จลาอ ี อนัฮดั  ชบดั วญาเอ” 

 
 สาวกนานกั พระศาสดาคุรนุานกัทรงตรสัว่า การไดพ้บพานพระองค ์ขา้ฯไดส้ละความหยิง่
เหน็แก่ตน และไดส้วดภาวนาสรรเสรญิพระองค ์สาํนึกพระองคท์รงอยูทุ่กแหง่หน ในทุกสรรพสิง่ ได้
ยา่งเขา้สูล่าวา่หร์อบทีส่อง   ในจติของสตรจีะรบัรถสขุดุจดงัเพลงบรรเลงแหง่พระธรรม  
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บทท่ี 3  

ਹਿਰ ਤੀਜੜੀ ਲਾਵ ਮਿਨ ਚਾਉ ਭਇਆ ਬੈਰਾਗੀਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
“ฮรั  ตญีร ี ลาวห ์ มนั จาโอ  ปาออีาห ์ แบราคอีา  บลัราม  ญโีอ” 

 
 โอ้ ราม ญี (พระผู้เป็นเจ้า)ขา้ฯน้อมคารวะพระองค์ ด้วยเมตตาของพระองค์ ในดวงจิต
บงัเกดิความประสงคท์ีจ่ะใครพ่บพานพระองค ์น่ีคอื  ลาวา่หท์ีส่ามทีส่งา่งาม 
 

ਸੰਤ ਜਨਾ ਹਿਰ ਮੇਲੁ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਵਡਭਾਗੀਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
“ซนัต ์ ญนา  ฮรั  เมล  ฮรัปาออีา  วดัปาคอีา  บลั  ราม  ญโีอ” 

 
 ผูม้โีชคลาภอย่างสูงไดพ้บผ่านสาธุชน(นักบวช  นักบุญ ศษิยข์องพระผูเ้ป็นเจา้)เขาผูน้ัน้
เสมอืนไดพ้บพระผูเ้ป็นเจา้  
 

ਿਨਰਮਲੁ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਮੁਿਖ ਬੋਲੀ ਹਿਰ ਬਾਣੀ ॥ 
“นิรมลั  ฮรั  ปาออีา  ฮรั  คุน  คาออีา  มขุ  โบล ี ฮรั  บานี” 

 
 ในชวีติเขาไดพ้บพระองค ์(พระผูเ้ป็นเจา้)สรรเสรญิคุณพระองคต์ลอดเวลา และปากจะพดู
สวดภาวนาคุรบุานี (พระวจนะ) คลองพระองคท์ุกขณะ  
 

ਸੰਤ ਜਨਾ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਕਥੀਐ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ 
“ซนัต ์ ญนา  วดัปาค ี ปาออีา  ฮรั  กธแีอ  อากธั  กาฮานี” 

 
 เขาผูว้าสนาดนีัน้ไดพ้บสงัสรรคก์บัสาธุชน(นกับวช นกับุญ  ศษิยข์องพระผูเ้ป็นเจา้) ไดร้บั
ฟงบทสรรเสรญิบทสวดเจรญิพรของพระองค ์ั  
 

ਿਹਰਦ ੈਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਧੁਿਨ ਉਪਜੀ ਹਿਰ ਜਪੀਐ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗੁ ਜੀਉ ॥ 
“ฮริเด ้ ฮรั  ฮรั  ถุนน์  อุปญ ี ฮรั  ญาปีแอ  มสัตกั  ปาฆ  ญโีอ” 

 
  ดว้ยการสวดภาวนาสรรเสรญิพระองค์ในดวงจติอยู่เป็นนิจ ในดวงจติของเขาจะเป่ียมไป
ดว้ยความเปรมปรดีติลอดกาล  แต่จะสวดภาวนานามของพระองคไ์ดโ้ดยวาสนาของผูน้ัน้กด็ว้ยพระ์
เมตตาของพระองค ์
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ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੇ ਤੀਜੀ ਲਾਵੈ ਹਿਰ ਉਪਜ ੈਮਿਨ ਬੈਰਾਗੁ ਜੀਉ ॥੩॥ 
“ญนั  นานกั  โบเล่  ตญี ี ลาแว ่ ฮรั  อุปแญ่  มนั แบราฆ  ญโีอ” 

 
  สาวกนานัก พระศาสดานานักทรงตรสัว่า  ในลาว่าหร์อบที่สามน้ี ในดวงจติจะเกดิความ
ประสงคเ์ลื่อมใสทีจ่ะพบพานพระผูเ้ป็นเจา้ 
 
บทท่ี 4  

ਹਿਰ ਚਉਥੜੀ ਲਾਵ ਮਿਨ ਸਹਜ ੁਭਇਆ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
“ฮรัจเอาธร ี ลาเวอ  มนั  ซอญั  ปออีา  ฮรั  ปออีา  ราม  ญโีอ” 

 
 โอ ้ราม ญ ีผูส้งา่งาม(พระผูเ้ป็นเจา้) ขา้ฯขอน้อมคารวะพระองค(์ดว้ยเมตตาของพระองค์
ต่อดวงจติ-สตร)ี ในดวงจติบงัเกดิความเชื่อมัน่ทีไ่มส่ ัน่คลอน นางไดพ้บพานพระองค ์(ในสภาวะของ
ดวงจติทีม่ต่ีอสาม ีพระผูเ้ป็นเจา้ และการไดพ้บพานพระองค ์น่ีคอืลาวา่หท์ีส่ ีท่ ีส่วยงาม 
 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਮਿਲਆ ਸੁਭਾਇ ਹਿਰ ਮਿਨ ਤਿਨ ਮੀਠਾ ਲਾਇਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
“กุรมฃุ  มลีอีา  สปุาแอ  ฮรั  มนั  ตนั  มธีา  ลาออีา บลั  ราม  ญโีอ” 

 
 โอ ้สหาย  ดว้ยเมตตาของพระศาสดาและความรกัในพระผูเ้ป็นเจา้ดวงจติของสตรผีูน้ัน้ได้
พบพานพระผูเ้ป็นเจา้ ภายในดวงจติของนางนัน้ ภายในร่างกายของนางนัน้ จะมแีต่ความศรทัธา 
และความรกัต่อพระผูเ้ป็นเจา้ 
 

ਹਿਰ ਮੀਠਾ ਲਾਇਆ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਭ ਭਾਇਆ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ 
“ฮรั  มธีา  ลาออีา  เมเร ่ ปรบั  ปาออีา  อนัดนิ  ฮรั  เลว็  ลาอ”ี 

 
  โอ ้สหาย ดวงจติมนุษยใ์ดทีร่กัและศรทัธาในพระผูเ้ป็นเจา้  พระองคจ์ะทรงโปรดปรานผู้
นัน้ ในดวงจติของมนุษยผ์ูน้ัน้เขาจะตัง้จติมัน่ราํลกึถงึพระองคต์ลอดเวลา  
 

ਮਨ ਿਚੰਿਦਆ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥ 
“มนั  จนิดอีา  พลั  ปาออีา  สอุาม ี ฮรั  นาม  วญ ี วาธาอ”ี 

 
  มนุษย์ผู้นัน้ที่ดวงจติรําลกึถึงพระองค์ตลอดเวลา จะรบัผลตามจติปรารถนาทุกประการ 
ดว้ยพระบารมขีองพระนามของพระองค์(พระผูเ้ป็นเจ้า) ในดวงจติของเขาจะมแีต่ความสุขสม
ประสงค ์ 
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ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਠਾਕੁਿਰ ਕਾਜ ੁਰਚਾਇਆ ਧਨ ਿਹਰਦ ੈਨਾਿਮ ਿਵਗਾਸੀ ॥ 
“ฮรั  ปรบั  ธากุร  กาญ  รจาออีา  ธนัห ์ ฮริแด  นาม  วฅีาซ”ี 

 
  โอ ้สหาย  พระผูเ้ป็นเจา้ไดท้รงโปรดประทานพรในกจิกรรมพธิสีมรส  ดว้ยพระบารมขีอง
การสวดภาวนานาม  ในดวงจติของนางนัน้จะมแีต่ความอิม่เอบิและเป่ียมดว้ยความสุขอนันต์ตลอด
กาล   
 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੇ ਚਉਥੀ ਲਾਵੈ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਪਰ੍ਭੁ ਅਿਵਨਾਸੀ ॥੪॥੨॥ 
“ญนั  นานกัโบแล  จออธ ี ลาแว ่ ฮรั  ปาออีา  ปรบั  อาวนาซ ี// 4 // 2 // 

 
  สาวกนานัก  พระศาสดานานักทรงตรสัว่า ในพธิสีมรสของดวงจติของสตรกีบัสาม ีในลา
วา่หร์อบทีส่ีน้ี่  ดวงจติของนางนัน้จะไดพ้บพานกบัพระผูเ้ป็นเจา้ผูเ้ป็นอมตะสมประสงคข์องนาง 
 
 1.6 ประวตัความเป็นมาของวงดนตรีท่ีใช้ในพธีิ ิ การแตงงานของศาสนาซกข์่ ิ   
  กีรตัน (Kirtan) หมายถึง วงดนตรีที่บรรเลงเล่นประกอบไปพร้อมกับการร้องบทสวด
ภาวนาในศาสนาซกิข ์ซึง่กรีตนัทีแ่ทจ้รงินัน้จะแสดงออกผา่นทางคาํพดู ทางจติใจ และกรยิา ผา่นบท
สวดและทว่งทาํนองทีบ่รรเลงขบักล่อม เพื่อนเป็นการชีแ้นะแนวทางและน้อมนําเอาทุกๆถอ้ยคาํของ
พระศาสดาทุกๆพระองค ์คําสอนทุกๆคําสอนทีท่่านไดร้จนาไว ้ซึ่งรวบรวมอยู่ในพระมหาคมัภรีศ์รี
คุรุครนัถ์ซาฮบิ เพื่อใหช้าวซกิขน์ัน้สามารถนํามาเป็นหลกัยดึถอืปฏบิตั ินึก คดิ และขดัเกลาจติใจ
ตนเองรกัคนในครอบครวั ซึ่งเหล่าศาสนิกชนชาวซกิข ์ทัง้หลายนัน้ควรยดึถือปฏบิตัิตามคําสอน
อยา่งเครง่ครดัใหเ้ป็นวถิแีหง่ซกิข ์
  ดนตรซีกิขด์ัง้เดมินัน้เริม่ตน้โดย คุรอุาจารย ์(Guru Arjarn) ณ เมอืงอมฤตสะ (Amritsar) มี
ใหเ้หน็ทัว่ไปทัง้เมอืงอมฤตสะ จนกระทัง่เกดิการแบ่งแยกการปกครองจงึทําใหก้ารเล่นดนตรกีรีตนั
นัน้ ไดถู้กจาํกดัการเล่นบรรเลงเฉพาะในสวุรรณาวหิาร หรอืวดัทอง (Golden Temple) และตามคุรุด
วารา (Gurdwaras) ทีส่าํคญัๆ เท่านัน้    ซึง่ตัง้แต่อดตีจนถงึปจจุบนัจะมกีารจาํแนกคณะกรีตนัได ้ั 3 
ประเภท ไดแ้ก่ 
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ภาพประกอบ 52 ราบาบ ิ
 

  1. ราบาบิ (Rababis) ในสมยัพระศาสดาคุรุนานกั (Guru Nanak) ซึง่ปรากฏว่ามรีาบาบ ิ
(Rababis) แลว้ ผูท้ีเ่ป็นทีรู่จ้กัมชีื่อเสยีงในตอนนัน้กค็อื บฮิาย มาดานา (Bhai Mardana) ซึง่เป็นนกั
ดนตรทีี่อยู่ในคณะที่ร่วมบรรเลงเพื่อเผยแพร่ศาสนาซกิขก์บัพระศาสดาคุรุนานักในขณะนัน้ บฮิาย 
มาดานา (Bhai Mardana) นัน้เป็นชาวมุสลมิ และใชเ้ครื่องดนตรใีนการเล่นบรรเลงคอื รอืบบั 
(Rebec/Rabab) เหตุผลทีเ่ป็นชาวมุสลมิกเ็พราะว่าในสมยัช่วงแรกนัน้พระศาสดาคุรุนานกัไดเ้ริม่ทาํ
การเผยแผ่ศาสนาไดไ้ม่นาน ผูท้ีม่คีวามเลื่อมใสในคาํสอนของพระองคส์ว่นใหญ่นัน้จะเป็นผูท้ีน่ับถอื
ศาสนาอื่นๆอยูก่่อนแลว้ทัง้สิน้ เมื่อผูท้ีเ่ลื่อมใสเหล่านัน้ตดิตามพระศาสดาคุรุนานกัไปเผยแผ่ศาสนา
ในทีต่่างๆ บางคนทีส่ามารถเล่นดนตรไีดก้จ็ะนําเอาเครื่องไมเ้ครื่องมอืเครื่องดนตรทีีพ่กพาสะดวก
ตดิไปเพือ่บรรเลงประกอบการเผยแผศ่าสนาของพระศาสดาคุรนุานกัดว้ย ณ ตอนนัน้นกัดนตรทีีเ่ป็น
ชาวมสุลมิจะถูกเรยีกกนัวา่ “มริาซสิ (Mirasis)” ซึง่นอกจากจะเป็นผูท้ีเ่ลื่อมใสในซกิขแ์ลว้ การอยูก่าร
กนิกเ็ป็นไปตามแบบชาวซกิขด์ว้ยรวมถงึการแต่งตวั และกรยิาท่าทาง ต่อมาพระศาสดาคุรุนานะ
ทรงโปรดใหช้ื่อใหมก่บักลุ่มนกัดนตรทีีม่าจากศาสนาอสิลามน้ีวา่ “ราบาบ ิ(Rababis)” 
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  นกัดนตรกีลุ่มราบาบ ิทีค่วรรูจ้กันอกจากบฮิาย มาดานา(Bhai Mardana) นัน้กค็อืลูก
ชายของเขาทีช่ื่อ ชาหจ์าดา (Shahjada) และคนอื่นๆ คอื  บลัวานด ์(Balwand) สตัตา(Satta) บาบคั
(Babak) ชาตรา (Chatra) สาดด ู(Saddu) และบาดด ู(Baddu) ในสมยัช่วงแรกกลุ่มนกัดนตรมีุสลมิ
กลุ่มน้ีเคยจดัการแสดงเป็นประจาํในนครอมฤตสะ (Amritsar) ก่อนเกดิการแบ่งแยกการปกครองในปี 
ค.ศ. 1949 ตระกูลทีจ่ดัการแสดงของกลุ่มนกัดนตรมีุสลมิแบบราบาบเิป็นกลุ่มสุดทา้ยคอืกลุ่ม บฮิาย 
ชานด ์(Bhai Chand) หลงัจากการแบ่งแยกการปกครองในอนิเดยีนกัดนตรรีาบาบ ิไดอ้พยพไปอยู่
ในหลายๆพืน้ที่กระจดักระจายกนัออกไป บ้านยงัอยู่ในพืน้ที่รฐัปญจาบประเทศอนิเดยี บ้านอยู่ในั

ปากสีถาน และที่อื่นๆใกล้เคยีง กลุ่มนักดนตรเีกอืบจะสูญหายไปทัง้หมดเมื่อไม่มกีารอุปถมัภ์จาก
วฒันธรรมซกิข ์
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 54  ราจ ี
 

  2. ราจี (Ragis) หรือ ราจี จาธา (Raji Jatha) คอื นกัรอ้งสมคัรเล่นซึง่คุรุอาจารย ์(Guru 
Arjan) เป็นผูส้นับสนุนในการฝึกฝนในการบรรเลงดนตรกีรีตนั เล่นเครื่องดนตร ีหดัท่องจําและรอ้ง
บทสวดภาวนาในศาสนาซกิขแ์ละรว่มใหแ้สดงภายในวง เพื่อเผยแผศ่าสนาต่อไป เพราะถา้พึง่พาแต่
กลุ่มนกัดนตรรีาบาบอิยา่งเดยีวนัน้จะมขีอ้เสยีอยูบ่า้งบางเรือ่งกค็อื นกัดนตรกีลุ่มราบาบบิางคนชอบ
ทีจ่ะคดิแต่งบทสวดภาวนาสอดแทรกเขา้ไปโดยพละการ   ซึ่งสามารถบดิเบอืนบทคําสอนของพระ
ศาสดาออกไปในทางทีไ่มค่วรแก่การเผยแพรศ่าสนาซกิข ์ภายหลงันัน้คุรุอาจารยจ์งึนิยมฝึกฝนกลุ่ม
นกัดนตรกีลุ่มใหม่ๆ  ดว้ยตนเอง โดยลดการพึง่พาจากกลุ่มนกัดนตรรีาบาบเิดมิใหม้ากทีส่ดุ  
   ในช่วงตน้ศตวรรษที ่18 บฮิาย จาซา ซงิห ์อลุวาลยั (Bhai Jassa Singh Ahluwalia)
คอืนักดนตรทีีม่คีวามสามารถมากและมชีื่อเสยีงคนหน่ึงในขณะนัน้ ซึ่งจะบรรเลงอยู่ที ่มาตาซุนดสี ์
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(Mata Sundi,s Residence) ณ เมอืงเดล ีประเทศอนิเดยี ต่อมาเมื่อหลงัจากพระศาสดาคุรุโคบนิ
สงิห ์(Guru Gobind Singh) สิน้พระชนมน์ัน้   วงดนตรกีรีตนั (Kirtan)ทีบ่รรเลงนะสุวรรณวหิารหรอื 
วดัทอง (Golden Temple) เหล่านัน้กไ็ดอ้ยูแ่สดงลง เหตุผลกเ็พราะวา่ ภายหลงัจากพระศาสดาคุรุโค
บนิสงิสิน้พระชนม ์ไดม้กีารรกุรานจากฝง่ัผูนํ้าชาวมสุลมิในขณะนัน้    เพือ่ทาํการต่อสูแ้ยง่ชงิดนิแดน
บรเิวณสุวรรณวหิารหรอืวดัทองทีเ่ป็นทีต่ ัง้ศาสนสถานทีเ่ป็นทีย่ดึเหน่ียวจติใจอนัสูงสุดของศาสนิก
ชนชาวซกิข ์สงครามการต่อสูเ้กดิขึน้อยูเ่ป็นหน่ึงเมอืงแยง่ชงิกนัไปมาอยูห่ลายปี แต่สุดทา้ยเมื่อชาว
ซกิขไ์ดก้ลบัมาควบคุมเมอืงอมฤตสะอกีครัง้ ศาสนิกชนชาวซกิขจ์งึเริม่ฟ้ืนฟูการบรรเลงดนตรกีรีตนั
ในแบบฉบบัของพวกเขาอีกครัง้ ซึ่งอยู่ในช่วงยุคของการปกครองของมหาราชา แลนเดอ ซิงห ์
(Randhir Singh) พรอ้มดว้ยพวกพอ้งบรวิาร ทีเ่ลื่อมใสในศาสนาซกิขเ์ป็นอยา่งมาก ซึง่ทา่นทัง้หลาย
เหล่าน้ีได้ร่วมฟ้ืนฟูการบรรเลงดนตรกีรีตนัในแบบฉบบัของชาวซกิข ์เพื่อเป็นการทํานุบํารุงและ
เผยแพรศ่าสนาซกิขท์ีไ่ดร้บัการผลกระทบจากสงครามในชว่งก่อนหน้านัน้  
   ราจ ี(Ragis) จะประกอบไปดว้ยนกัดนตร ี3 ตําแหน่งดงัน้ี 
   1)  นกัดนตรทีีเ่ล่นกลอง ทบับลา้(Tabla) หรอื จอรี ่(Jori) ซึง่หมายถงึกลองคู ่ 
  2)  นกัดนตรทีีเ่ล่น ฮาโมเนียม (Harmonium)  
  3)  นกัดนตรทีีเ่ล่นเครือ่งสายของอนิเดยี หรอื ฮาโมเนียม หรอื ฉาบ (Cymbal) 
    นกัดนตรทีัง้สามคนของวงในลกัษณะแบบทีเ่รยีกว่าราจน้ีี จะมแีบบแผนการนัง่บรรเลง
ทีต่ายตวั และยดึถอืเป็นหลกัสากลดัง้เดมิ คอื ผูนํ้าวงศ์จะนัง่อยู่ตรงกลางระหว่างนักดนตรทีัง้สาม 
กล่าวคอืคนทีน่ัง่อยูต่รงกลางจะเป็นหวัหน้าวง และชื่อของวงหรอืคณะดนตรนีัน้กจ็ะตัง้หรอืเรยีกตาม
ชื่อของหวัหน้าผูค้วบคุมวงอกีดว้ย  แผนผงัการตัง้ของวงดนตรแีบบราจ ี เมื่อหนัหน้าเขา้สู่อาสนะ
ของพระมหาคมัภรีค์ุรุครนัถ์ซาฮบิ  วงดนตรจีดัตัง้อยู่ทางฝงขวาของอาสนะ จะนัง่เรยีงกนัเป็นแถวั ่

หน้ากระดานสามคน  คนซา้ยสุดจะนัง่ตดิกบัพระอาสนะของพระคมัภรีค์ุรุครนัถ์ซาฮบิ เครื่องดนตรี
ของคนซา้ยสุดน้ีจะเป็นเครื่อง เครื่องสาย หรอื ฮาโมเนียม หรอื ฉาบ(Cymbal) แต่ในสมยัปจจุบนัั

มกัจะนิยมเป็นเครื่องฮาโมเนียมากกว่า คนถดัมาคอืคนตรงกลางจะทําหน้าทีเ่ป็นหวัหน้าวง เครื่อง
ดนตรทีีเ่ล่นจะเป็นฮาโมเนียมและมหีน้าทีเ่ป็นคนทีร่อ้งบทสวดภาวนาเป็นหลกัหรอืเรยีกไดว้า่เป็นตน้
เสยีงของวง คนทีส่ามจะนัง่อยูท่างขวาสุด เครื่องดนตรทีีเ่ล่นจะเป็นกลองทบับลา้ หรอื จอรี ่เสมอทาํ
หน้าทีเ่ป็นแกนจงัหวะหลกัของวงแบบ  ราจน้ีี ซึง่ในสมยัปจจุบนัน้ีลกัษณวงแบบราจสีน้ี์ยงัคงเป็นที่ั

นิยมมากและแพรห่ลาย และพบเหน็ไดท้ัว่ไปตามคุรดุวาราต่างๆ ทัว่โลก  
   ปจจุบนักลุ่มนักดนตรแีบบราจสีน้ี์ ไดถู้กเชญิจากคุรุดวาราทีส่ําคญัทีต่ ัง้อยู่นะประเทศั

ต่างๆทัว่โลก โดยจะทาํการเชญิวงดนตรทีีม่ชีื่อเสยีงนัน้ๆผา่นคณะกรรมการกลางคอื โชมานี คุรุดวา
รา พดับาดฮ์คั (Shromani Gurdwara Patbandhak Commttiee) กลุ่มนกัดนตรบีางกลุ่มทีม่ชีื่อเสยีง
มากๆที่ขึ้นชื่อในการบรรเลงและเป็นที่ยอมรบัในวงการ ก็สามารถออกไปแสดงยงัต่างถิ่นหรือ
ต่างประเทศโดยใช้สถานที่คุรุดวารา สถานชุมนุมเจรญิธรรม หรอื หอประชุมในแหล่งอาศยัของ
ชุมชนชาวซกิขเ์พือ่ทาํการแสดงไดเ้ชน่กนั 
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ภาพประกอบ 55  ถาต ิ

 
  3. ถาต ิ (Dhadhis) นักดนตรกีลุ่มถาตสิน้ี์ถูกเรยีกชื่อโดยพระศาสดาคุรุ ฮรั โฆบนิด ์ย ิ
(Guru Har Gobind Gi) ซึง่ตรงกบัตอนตน้ศตวรรษที ่17 นกัดนตรกีลุ่มน้ีจะนิยมการเล่นบทสวด
ภาวนาทีม่คีวามหมายเกีย่วกบัความกลา้หาญ และบทวาร(์Vaars) ต่อหน้าทีชุ่มนุมเจรญิธรรมหรอื
กลุ่มชนชาวซกิขใ์นสภาวะสงครามเพือ่สรา้งแรงบนัดาลใจความฮกึเหมิความกลา้หาญ  นกัดนตรทีีม่ ี
ชื่อเสยีงในขณะนัน้คอื บฮิาย นันทา (Bhai Natha) ซึง่เชีย่วชาญการเล่นกลองมอืขนาดเลก็ และบิ
ฮาย อบัดุลลา (Bhai Abdulla )ซึง่เชีย่วชาญในการเล่นซารงัง ี(Sarangi) ลกัษณะของดนตรทีีก่ลุ่มถา
ตสิเ์ล่นนัน้ จะมกีารสอดแทรกทาํนองเพลงพืน้บา้น (Folk Tone) และท่วงทาํนองในการเลื่อนทีม่พีลงั
ใหค้วามรูส้กึของความฮกึเหมิกลา้หาญ สอดแทรกไปในบทเพลงนัน้ดว้ย  ส่วนมากนักดนตรกีลุ่มน้ี
จะเป็นนกัดนตรพีืน้บา้นซึง่ไมม่คีวามรูท้กัษะทางดนตรทีางเหนือของอนิเดยี (Hindustani Classical 
Music) แต่กลบัได้รบัความนิยมมากมายในช่วงสงครามที่ปะทะกบัผู้นําทางมุสลิมที่มารุกรานใน
ขณะนัน้ 
   ถาตจิะประกอบไปดว้ยนดันตร ี2-3 คน คนทีห่น่ึงจะเล่น ซารงัง ี(Sarangi) คนทีส่องจะ
เล่นกลองมอืขนาดเลก็(Dhadh) และคนสุดทา้ยหรอืคนทีส่ามจะเป็นคนรอ้งและบรรยายใจความของ
บทเพลง ในบางครัง้พวกนักดนตรกีลุ่มถาตสิจ์ะถูกว่าจา้งใหไ้ปบรรเลงบทเพลงตามศาสนสถานชาว
ซกิขด์ว้ย ในการบรรเลงดนตรขีองนักดนตรกีลุ่มน้ีโดดเด่นในการสอดแทรกบทกวหีรอืคตทิีเ่ขาแต่ง
เอง ซึง่สว่นมากจะมคีวามหมายเกีย่วกบัการต่อสู ้สงคราม และความเสยีสละ หน่ึงในบทสวดทีเ่รยีบ
เรยีงโดยกลุ่มนักดนตรถีาตสิ์ที่เป็นที่นิยมมาก คอืบทสวดภาวนา บฮิาย คเิชน ซงิห์ กรีตนั (Bhai 
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Kishen Singh Kurtan) และกลุ่มนกัดนตรอีกีกลุ่มทีม่ชีื่อเสยีงกค็อื โซฮาน ซงิห ์ซตีลั (Sohan Singh 
Seetal) 
 
 1.7 เครื่องดนตรีท่ีใช้และการประสมวงในพธีิ การแตงงานของศาสนาซกข์่ ิ  
  การสวดภาวนาถอืเป็นกจิสาํคญัของศาสนาซกิขอ์ยา่งหน่ึงอยูแ่ลว้ และในการสวดภาวนาน้ี
จะมกีารนําเอาดนตรเีขา้มาประกอบดว้ยจงึจาํเป็นตอ้งมเีครื่องดนตรทีีเ่ล่นควบคู่การสวดภาวนาจาก
พระมหาคําภรีค์ุรุครนัถ์ซาฮบิ ซึง่การนําเอาดนตรมีาใชเ้พื่อการประกอบการสวดภาวนานี้ กป็รากฎ
ขึน้ตัง้แต่พระศาสดาองคแ์รกของศาสนาซกิข ์คอืพระศาสนาคุรุนานกั (Guru Nanak) พระศาสดาคุรุ
นานักนัน้ ไดใ้หค้วามสําคญักบัดนตรเีพื่อใชใ้นพธิกีรรมต่างๆทางศาสนา รวมทัง้เป็นการใชด้นตรี
เพือ่ประกอบการสวดภาวนาดว้ย เชน่เดยีวกนักบังานแต่งงานของชาวซกิข ์กจ็ะมกีารสวดภาวนาไป
พร้อมๆกบัการบรรเลงดนตรเีหมอืนกนักบัพธิีกรรมอื่นๆ โดยมนีักดนตร ีหรอืที่ชาวซิกขเ์รยีกว่า 
“สงัคตีจารย”์ ซึง่จะเป็นผูท้าํหน้าทีบ่รรเลงดนตรพีรอ้มทัง้รอ้งบทสวดภาวนาไปพรอ้มกนั 
  ตัง้แต่พระศาสดาองค์แรกจวบจนพระศาสดาองค์ทสีบิ ดนตรมีบีทบาทสําคญัในการช่วย
เผยแผ่ศาสนาซกิขเ์ป็นอย่างมาก ไม่ใช่เพยีงแต่ศาสดาคุรุนานักเพยีงพระองค์เดยีวที่ใชด้นตรเีป็น
สว่นช่วยเผยแผ่ศาสนาพระศาสดาองคอ์ื่น ๆ กไ็ดใ้ชด้นตรเีพื่อประกอบการสวดภาวนาเช่นกนั และ
ศาสดาแทบทุกพระองค์ ได้มกีารประพนัธ์บทสวดและท่วงทํานองประกอบบทสวดขึ้นเกือบทุก
พระองคอ์กีดว้ย ในยุคแรกทีพ่ระศาสดาองคท์ี ่1 (พระศาสดาคุรุนานัก) ไดเ้ริม่ออกเผยแพรศ่าสนา
ซกิขน์ัน้ ปรากฏแต่เพยีงเครื่องดนตรทีีช่ ื่อว่า “ทานปรูะ(Tanpura)” ซึง่เป็นเครื่องดนตรอีนิเดยีทีใ่ช้
สรา้งเสยีงคลอ (Drone) แต่ในยุคต่อๆมาปรากฏว่ามเีครื่องดนตรหีลายชนิดเพิม่ขึน้มา อาทเิช่น  ซา
รางก ี(Sarangi) ,กลองทบับลา้ (Tabla), ทานปรูะ หรอือกีชื่อว่า ดรุบา (Druba), ซตีา้ร ์(Sitar) และ
ฮารโ์มเน่ียม (Harmonium ) เป็นตน้  และไดเ้ริม่มกีารประสมรวมวง ดนตรทีัง้วงทีม่ขีนาดใหญ่ทีม่ี
การใช้เครื่องดนตรหีลายชิ้น และวงที่มขีนาดเล็กที่มกีารใช้เครื่องดนตรน้ีอยชิ้น เหล่าน้ีเป็นการ
ประสมวงดนตรเีพื่อใหเ้หมาะแก่การบรรเลง หรอื เพื่อใหส้ะดวกต่อการเดนิทางเคลื่อนยา้ยไปในที่
ต่างๆ ในครัง้ทีท่ีพ่ระศาสดาออกไปเผยแพร่ศาสนาจงึอาจกล่าวไดว้่าช่วงแรกๆนัน้เป็นลกัษณะของ
การทดลองประสมรวมวงในรปูแบบต่างๆใหเ้หมาะแก่กจิกรรมทางศาสนา  และไดม้กีารนําเอาเครื่อง
ดนตรหีลากหลายชนิดมาใช ้ไมว่่าจะเป็นเครื่องดนตรอีนิเดยีเองหรอืเครื่องดนตรจีากฝงเอเชยีกลาง ั ่

(Middle East) หรอืประเทศในกลุ่มอาหรบักไ็ดถู้กนํามาใชอ้กีดว้ย 
   ในปจจุบนัดนตรปีระกอบการสวดภาวนาในทุกๆพธิกีรรม และกจิกรรมทางศาสนาซกิขน์ัน้ ั

จะมแีม่แบบหรอืต้นแบบทีใ่หย้ดึถอืเป็นแบบอย่างใหเ้ป็นไปในทศิทางเดยีวกนั คอืยดึถอืจากจุด
ศูนยก์ลางของศาสนาซกิข ์ซึง่มจุีดศนูยว์มอยูแ่หง่เดยีวคอื อกาลตาคทัซาฮบิ (Akal Takhat Sahib) 
หรอืวหิารทองคํา ในเมอืงอมฤตสระ แควน้ปญจาบ ประเทศอนิเดยี โดยใหย้ดึรปูแบบการประสมวงั

ดนตร ีรวมทัง้เครื่องดนตรทีี่ใช้ ตามแบบฉบบัของคุรุดวาราอกาลตาคทัซาฮบิหรอืวิหารทองคํา
ดงักล่าว ที่เป็นศูนยก์ลางของศาสนาซกิข ์กล่าวคอื การประสมวงดนตรใีนรูปแบบปจจุบนันัน้ มกัั
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ปรากฏรปูแบบดงัน้ี  จะมสีงัคตีจารย ์3 ท่าน แบ่งเป็นผูบ้รรเลงฮารโ์มเน่ียมพรอ้มกบัขบัรอ้ง 2 ท่าน 
และผูบ้รรเลงทบับลา้ 1 ท่าน เรยีกการประสมวงดนตรชีนิดน้ีเป็นภาษาปญจาบวี่า ราจ ีจาธา  ั (Raji 
Jatha)   ราจ ีหมายถงึ ผูข้บัรอ้ง สว่นจาธา หมายถงึ กลุ่มคน ราจ ีจาธา หมายความว่าการประสม
วงดนตรใีนดนตรปีระกอบการสวดภาวนาของศาสนาซกิข ์โดยมขีอ้แมว้่าตอ้งมากกว่า 2 คนขึน้ไป 
การประสมวงลกัษณะน้ีถอืเป็นรูปแบบของการประสมวงดนตรทีีป่รากฏอยู่บ่อยมากทีสุ่ด และนิยม
มากทีสุ่ด ทัง้คุรุดวาราในประเทศอนิเดยีเอง  และคุรุดวาราทุกๆทีท่ ัว่โลก รวมทัง้ทีศ่รคีุรุสงิหส์ภา คุ
รดุวาราประจาํกรงุเทพมหานคร ณ ประเทศไทยดว้ย 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 56 ฮารโ์มเน่ียมในกล่องบรรจุ 

 
  1. ฮารโ์มเน่ียม (Harmonium) เป็นเครื่องดนตรปีระเภทลิม่กดสบูลม ลมนัน้จะกําเนิดมา
จากการเคลื่อนไหวของหบีลมโดยการบบีลมจากหบัลมเขา้สู่เครื่อง จดัอยู่ในเครื่องดนตรตีามการ
กําเนิดของเสยีงประเภท Free - reed Aerophones ทีม่ลีกัษณะของการบรรเลงโดยการกดแปน ้

(Keyboard) เป็นเครื่องดนตรทีีม่อีทิธพิลมาจากตะวนัตก กล่าวคอื มตี้นกําเนิดทีป่ระเทศฝรัง่เศส 
ประดษิฐข์ึน้โดย อเลก็ซานเดร เดเบยีง (Alexandre Debain) ประดษิฐข์ึน้ในปี ค.ศ.1840 และ ฮาร์
โมเน่ียมไดเ้ขา้สูป่ระเทศอนิเดยีในราวปี ค.ศ.1850 ในช่วงทีป่ระเทศองักฤษเขา้มาล่าอาณานิคม ซึง่
ชาวองักฤษไดนํ้าเอาเครื่องดนตรดีงักล่าวเขา้มาสู่อนิเดยีดว้ย เมื่อฮารโ์มเน่ียมเขา้มาสู่อนิเดยี ชาว
อนิเดยีได้ใหค้วามสนใจและกลายเป็นที่นิยมอย่างรวดเรว็ ทัง้ดนตรอีนิเดยีแบบคลาสสกิ (Indian 
Classical Music) หรอืดนตรลีกัษณะอื่น ๆ ในประเทศอนิเดยี ไดนํ้าเอาฮารโ์มเน่ียมเขา้ไปใชแ้ละ
นิยมกบัอยา่งแพรห่ลาย ซึง่รวมทัง้ดนตรปีระกอบการสวดภาวนาของศาสนาซกิข ์(Kirtan) ดว้ย 
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ภาพประกอบ 57 สว่นประกอบต่างๆ ของฮารโ์มเน่ียม 
 

  ในครัง้แรก ฮารโ์มเน่ียม เป็นเครื่องดนตรทีีม่ขีนาดใหญ่ลกัษณะรปูรา่งไมต่่างจากออรแ์กน
ทีใ่ชใ้นโบสถ์ ต่อมาจงึมกีารลดขนาดลงมา จนมรีปูร่างลกัษณะ และมกีารกําเนิดเสยีงคลา้ยคลงึกนั
กบัเครื่องดนตรแีอคคอรเ์ดีย่น (Accordion) และฮารโ์มเน่ียม จดัอยู่ในกลุ่มจาํพวกเครื่องดนตรแีบบ 
pump organ โดยฮารโ์มเน่ียมมกีารสบูลมเขา้เครื่องเพื่อทีจ่ะเตมิลมจากลูกสูบทีอ่ยู่ดา้นหลงัของ
เครื่องฮารโ์มเน่ียม เขา้สูเ่ครื่อง ในตวัเครื่องสามารถกกัเกบ็ลมได ้และลมจะถูกปล่อยออกตามกลไก
เมื่อผูเ้ล่นกดลงบนแปนเสยีงที่มลีกัษณะเหมอืนแปนคยี์บอร์ด ้ ้ (Keyboard)ทุกประการ โดยมโีน้ต
เรยีงกนั 12 ครึง่เสยีงโดยต่างกนัทีข่นาดแปนทีอ่าจจะเลก็ลงเลก็น้อย และจะมชี่วงเสยีงทีน้่อยกว่า้

เครื่องดนตรใีนกลุ่มเดยีวกนักค็อื คยีบ์อรด์ (Keyboard) หรอื เปียโน (Piano) ฮารโ์มเน่ียม สว่นมาก
นัน้จะนิยมสรา้งใหม้ชี่วงเสยีงเพยีง สามช่วงเสยีงครึ่ง เพื่อสะดวกต่อการพกพาไปในที่ต่างๆ และ
เพยีงพอทีจ่ะสามารถเล่นเสยีงต่างๆในเพลง หรอืบทสวดภาวนา แต่ลกัษณะการบรรเลงเป็นลกัษณะ
การตัง้วางเครื่องฮารโ์มเน่ียมกบัพืน้ราบ เพราะว่าในวฒันธรรมดนตรขีองอนิเดยี ในการบรรเลงนัน้ 
นักดนตรทีุกเครื่องจะตอ้งนัง่ลงบรรเลงกบัพืน้ นักดนตรจีะไม่ยนืบรรเลง ฮารโ์มเน่ียมทีใ่ชใ้นอนิเดยี
นัน้จะเป็นฮารโ์มเน่ียมตัง้พืน้ กล่าวคอื นักดนตรทีีบ่รรเลงฮารโ์มเน่ียมจะไม่สามารถสะพายหรอืยนื
บรรเลงได ้
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ภาพประกอบ 58  สว่นประกอบต่างๆ แปนกดของฮารโ์มเน่ียม้  
 
  ฮารโ์มเน่ียม อย่างทีก่ล่าวมาขา้งต้นนัน้ เป็นเครื่องดนตรทีีม่ลีกัษณะในการบรรเลงลงบน
แปนกด ลกัษณะเดยีวกนักบัเครื่องดนตรปีระเภทแปนคยีบ์อรด์ ้ ้ (Keyboard)โดยมากมชี่วงเสยีง 3 
ช่วงทบเสยีงครึง่ แต่ฮารโ์มเน่ียม นัน้มคีวามพเิศษแตกต่างจากเครื่องดนตร ีประเภทคยีบ์อรด์ทัว่ไป
อยูอ่ยา่งหน่ึง คอืในการบรรเลงฮารโ์มเน่ียม ในขณะทีน่กัดนตรกีดแปนคยีใ์นโน้ตหน่ึง และหากผูเ้ล่น้

มกีารดงึกลไกของเครื่องจะส่งผลทําใหก้ารบรรเลงโน้ตๆนัน้ในช่วงทบเสยีง (Octave) ทีต่ํ่ากวา่ 1 
ช่วงทบเสยีง กจ็ะกดลงควบคู่กนัไปเอง พดูง่ายๆกค็อื กดโน้ตตวัเดยีวแต่เสยีงออกมาสองเสยีง ซึ่ง
เป็นการบรรเลงในลกัษณะคู่ 8 สมํ่าเสมอ ในบางเครือ่งทีม่กีารออกแบบมาพเิศษมากกวา่ จะสามาร
ดงึกลไก สัง่ใหเ้ครื่องบรรเลงเสยีงที่สูงกว่าเสยีงที่ผูบ้รรเลงกําลงักดอยู่นัน้ ใหสู้งขึน้ 1ช่วงทบเสยีง 
(Octave)  หรอื สามารถสัง่ใหเ้ครื่องเล่นเสยีงทีผู่บ้รรเลงกําหนด เพื่อใหเ้สยีงคา้งไวต้ลอด เป็นเสยีง
คลอ (Drone) กไ็ด ้  ดว้ยเหตุน้ีเอง เครื่องดนตรชีนิดน้ีจงึถูกเรยีกว่าฮารโ์มเน่ียม ซึง่มลีกัษณะของ
การประสานเสยีงในตวัเอง ซึ่งในทีน้ี่สามารถตัง้ปรบัการบรรเลงใหเ้ป็นรูปแบบธรรมดาหรอืตัง้เป็น
เสยีงคลอ (Drone) ได ้โดยการดงึและกดปมุหมดุดา้นขา้งของเครือ่งดนตรี่  
 
          
 

 
 

ภาพประกอบ 59  กลไกการทาํงานของฮารโ์มเน่ียม 
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  ฮารโ์นเน่ียมในการศกึษาวจิยัในครัง้น้ี ปรากฎพบฮารโ์มเน่ียมในการบรรเลง โดยฮารโ์ม
เน่ียมมขีนาดกวา้ง 25 ซม. ยาว 62 ซม. และสงู 30 ซม. แปนกดโน้ตเสยีงทีต่ํ่าทีส่ดุคอืเสยีง ้ C3 
(เสยีง “โด” ในช่วงทบเสยีงที ่3 ของบนัไดเสยีงสากล มคีวามถีเ่สยีงอยูท่ี ่130.81 Hz) และแปนกด้

โน้ตเสยีงทีส่งูทีสุ่ดคอืเสยีง F6 (เสยีง “ฟา” ในช่วงทบเสยีงที ่6 ของบนัไดเสยีงสากล มคีวามถีเ่สยีง
อยูท่ี ่1396.91 Hz) ชว่งเสยีง (Range) ของฮารโ์มเน่ียมทัง้หมดคอื 3 ชว่งทบเสยีงครึง่ เริม่ตน้ทีเ่สยีง 
C3 – F6 (130.81 – 1396.91 Hz) 
   ในการวจิยัครัง้น้ี ความถี่ของระดบัเสยีงในแต่ละเสยีงของฮารโ์มเน่ียมนัน้ ระดบัเสยีงจะ
ตรงกบัระดบัเสยีงสากลของเปียโนทีใ่ชต้ัง้เทยีบความถีเ่สยีงที ่A 440 Hz ทุกประการ เน่ืองจากฮาร์
โมเน่ียมเป็นเครื่องดนตรทีีช่าวซกิขร์บัวฒันธรรมของเครื่องดนตรชีนิดน้ีมาจากตะวนัตก ทาํใหร้ะดบั
เสยีงต่าง ๆทีใ่ช ้จงึมกีารตัง้เสยีงใหต้รงกบัระดบัเสยีงของดนตรตีะวนัตก ระดบัเสยีงต่าง ๆ บนลิม่
กดของฮารโ์มเน่ียม จงึมรีะดบัเสยีงตรงกบัระดบัเสยีงของเปียโนทีเ่ทยีบความถีเ่สยีงที ่ A 440 Hz 
ทุกประการ 
   ในการบรรเลงเครื่องดนตรฮีารโ์มเน่ียมนัน้ ผูบ้รรเลงจะนัง่บรรเลงกบัพืน้ ตําแหน่งในการ
นัง่ในวงจะนัง่อยู่ฝงขวาั ่  และตรงกลางสงัเกตจากการนัง่เมื่อหนัหน้าเขา้หาผูฟ้งโดยผูท้ี่ั นัง่ตรงกลาง
สว่นใหญ่จะเป็นผูนํ้าวง หรอืหวัหน้าวง มหีน้ารอ้งนํา กาํหนดควบคุมความต่อเน่ืองในการบรรเลง ถา้
หากวงมชีื่อเสยีง และเป็นทีนิ่ยมมกัจะเรยีกชื่อวง หรอืชื่อคณะนักดนตรตีามชื่อหวัหน้าผูนํ้าวง ทีน่ัง่
อยูต่รงกลางน้ีดว้ย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 60 ผูบ้รรเลงฮารโ์มเน่ียม 
 
  2. ทบับล้า (Tabla) นัน้เป็นเครือ่งดนตรปีระเภทเครือ่งประกอบจงัหวะหรอืเครือ่กระทบ ที่
จดัอยูใ่นจาํพวกประเภทเครือ่งกระทบทีม่แีหล่งกาํเนิดเสยีงจากผนืหนงั (Membranophone) มกันิยม
ใชใ้นวฒันธรรมดนตรอีนิเดยีทางตอนเหนือ (Hindustani Classical Music) และมถีิน่กําเนิดอยูใ่น
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ประเทศอินเดีย ตามประวตัิศาสตร์นัน้ มกีารอ้างถึงแหล่งที่มาในอยู่หลากหลายแห่งในประเทศ
อนิเดยี บางแหง่อา้งวา่มกีารพฒันามาจากกลองภคัวตั (Pakhavaj) ซึง่เป็นกลองยาวสองหน้า ทีม่ถีิน่
กําเนิดในวฒันธรรมดนตรอีนิเดยีใต้ หรอืบา้งกอ็า้งว่าเป็นกลองภคัวตัแบบย่อส่วนเพื่อใหม้ขีนาดที่
เล็กลง หากสรุปจากการค้นคว้ามาทัง้หมดนัน้ ทบับล้าก็มพีฒันาการมาจากเครื่องดนตรปีระเภท
กลองทีท่าํจากหนงัสตัวข์องประเทศอนิเดยีเองทัง้สิน้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 61 : กลองทบับลา้ 
  

 
 

ภาพประกอบ 62  การตทีบับลา้รปูแบบต่างๆ 
 
   ทบับล้านัน้เป็นเครื่องดนตรทีี่มเีทคนิคและวธิกีารในการบรรเลงที่ซบัซ้อนและแพรว
พราวมากทีสุ่ดเครื่องดนตรหีน่ึงของโลก และเป็นเครื่องดนตรทีีช่าวอนิเดยีนิยมเล่นมากทีสุ่ดเครื่อง
หน่ึง โดยทบับลา้สามารถสรา้งเสยีงในการบรรเลงจากการเคาะน้ิวต่างๆ ลงบนตําแหน่งต่างๆทาํให้
เกดิเสยีงที่แตกต่างกนัจากแผ่นผนืหนังกลองเดยีวกนัได้ นอกจากน้ียงัมวีธิกีารดดี  การรูดอุ้งมอื  
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ตบ และต ีดว้ยน้ิวมอืทัง้ 10 น้ิว, ขอ้น้ิวต่างๆ อุง้มอื และสว่นประกอบต่าง ๆ ของมอื โดยสรา้งเสยีง
ไดไ้มต่ํ่ากวา่ 15 เสยีง ซึง่การบรรเลงทบับลา้นัน้กเ็ป็นสว่นหน่ึงในวฒันธรรมดนตรทีีเ่กีย่วขอ้งอยูใ่น
ศาสนาซิกข์  ซึ่งได้ร ับการถ่ายทอดจากวัฒนธรรมดนตรีอินเดียทางตอนเหนือ (Hindustani 
Classical Music) ทีม่กันิยมใชก้ลองทบับลา้เป็นเครื่องตปีระกอบจงัหวะ นอกจากน้ีทบับลา้ยงัเป็นที่
นิยมของประเทศอื่น ๆ ในเอเชยีใต ้
             

ภาพประกอบ 63  ทบับลา้ดายาน 
 
   ทบับล้า(Tabla)นัน้ประกอบไปด้วยกลองสองใบซึ่งต่างกันทัง้ทางด้านรูปทรง และ 
ลกัษณะของสุม่เสยีง กลองทีใ่ชม้อืทางขวาเล่น เรยีกว่า ดายาน (Dhayan,Dayan) ซึง่เป็นกลองลูกที่
มขีนาดเลก็กวา่กลองลกูทางซา้ย ถูกสรา้งใหม้รีปูทรงกรวย ปลายตดั สว่นมากมกันิยมใช ้ไมส้กั และ 
ไมช้งิชนัในการนํามาทําตวักลอง และมกีารเจาะใหเ้ป็นโพรงดา้นในตวักลอง โพรงภายในกลองดา
ยาน (Dhayan,Dayan) จะกินเน้ือที่เกือบครึ่งหน่ึงของท่อนไม้ที่นํามาใช้  ตัวกลอง ดายาน 
(Dhayan,Dayan) ลกูเลก็ทีใ่ชม้อืทางขวาเล่นน้ี จะสามารปรบัเสยีงได ้การปรบัเสยีงนัน้จะขึน้อยูก่บัผู้
บรรเลง หรอื บทเพลงทีเ่ล่น โดยการปรบัเสยีงนัน้จะทําโดยการใชไ้มท้รงกระบอกเลก็ๆ นํามาสอด
ไประหว่างสายทีย่ดึตดิกบัหนงักลองทัง้ดา้นบน และดา้นล่าง ของตวักลองดายาน (Dhayan,Dayan) 
น้ี และในการปรบัเสยีงนัน้จะใชค้อ้นเหลก็เลก็ๆ น้ําหนกัพอเหมาะกบัมอื ตลีงไปบนไมท้รงกระบอ
เลก็ๆนัน้ สง่ผลทาํใหส้ายหนงัทีข่งึนัน้ตงึขึน้เพื่อใหเ้กดิเสยีงตทีีส่งูขึน้ หรอืหยอ่นลงเมื่อตอ้งการปรบั
เสยีงใหต้ํ่าลง 
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ภาพประกอบ 64 ทบับลา้บายาน 
 
   กลองลูกใหญ่อกีลูก ชื่อว่า บายาน(Bayan) ) มลีกัษณะเหมอืนบาตรพระ ซึง่จะวางทาง
ดา้นซา้ยและใชม้อืซา้ยในการเล่นกลอง เป็นกลองทีใ่หโ้ทนเสยีงทีต่ํ่าลกึ มลีกัษณะเป็นกลางหน้าเดยี
ที่จะมีหนังขึงเพียงด้านเดียว กลองบายาน(Bayan)น้ีมักพบวัตถุดิบที่นํามาใช้เป็นตัวกลอง
หลากหลาย เช่น ทองเหลอืจะพบโดนทัว่ไปมากทีสุ่ด  ทองแดงมกีารพบบา้งแต่จะมรีาคาทีแ่พงกว่า 
ขณะที่ อลูมเินียม และเหลก็ถูกพบบา้งแต่มรีาคาย่อมเยากว่าทองแดงและทองเหลอืง และไมก้ถ็ูก
พบในการนํามาใชท้ําตวักลองบายาน(Bayan)น้ีดว้ยเช่นกนัแต่ไม่ค่อยนิยมมากนักในปจจุบนัแต่ จะั

พบเฉพาะกลองทบับลา้ทีม่าจากรฐัปญจาบในสมยัก่อน  บางครัง้ดนิเผากส็ามารถพบไดบ้า้งในการั

นํามาทาํตวักลอง แต่ไมค่่อยนิยมกนัมากนกัเน่ืองดว้ยคุณภาพทีไ่ม่ค่อยจะคงทนแขง็แรง กลองทบับ
ล้าลูกซ้าย หรอืบายาน(Bayan)ที่ทํามาจากดนิเผามกัพบทางตอน ตะวนัออกเฉียงเหนือของรฐัเบ
งกอลตะวนัตก 
            กลองทัง้สองลูกน้ี หรอืทีเ่รยีกรวมกนัว่า ทบับลา้(Tabla) จะประกอบไปดว้ยสว่นต่างๆ
นอกจากตวักลองทีท่ํามากจากไม ้และโลหะชนิดต่างๆ ส่วนประกอบแรก คอืหนังกลอง ทบับลา้ทัง้
สองใบดายาน(Dhayan,Dayan) และบายาน(Bayan) น้ีจะตอ้งมหีนงักลองขงึใหต้งึเพื่อเป็นจุดทีใ่ห้
กําเนิดเสยีง หนังกลองทีนิ่ยมมาใชน้ี้กจ็ะมหีนังแพะและหนังววั ทีม่กัจะนิยมนํามาใชท้ําเป็นหนังขงึ
หน้ากลองทบับลา้ ซึง่หนงักลองทบับลา้น้ีไมไ่ดม้เีพยีงแค่หนงัขงึชัน้เดยีว แต่จะประกอบไปดว้ยหนงั
ถงึ 3 ชัน้ทบกนั หนงัชัน้แรกหรอืชัน้บนสุดเรยีกว่า ชานต(ิChanti,Chat) ลกัษณะของหนงัจะเป็นรปู
วงกลมคลา้ยรปูวงแหวน ตรงกลางจะถูกตดั เป็นรกูลมขนาดใหญ่ หนังชัน้ทีส่อง เรยีกว่า  มายดาน
,มยัดาน (Maidan) คอืหนงัชัน้กลางซึง่หนงัชัน้น้ีจะมรีปูทรงกลมเตม็ผนืหนงั  หนงัชัน้น้ีจะถูกขงึตงึ
เพื่อรองรบัการตใีหก้ําเนิดเสยีงแก่กลองทบับลา้ หนังชัน้ทีส่าม เรยีกว่า บาหต์(ิBharti) หนังชัน้น้ีมี
ลกัษณะเหมอืนกบัหนังชัน้แรกชานต ิ(Chanti,Chat)ทุกประการ คอืมรีปูทรงกลม คลา้ยรูปวงแหวน 
ตดัเป็นรตูรงกลาง 
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ภาพประกอบ 65 สว่นประกอบต่างๆ ของทบับลา้ 

 
   จุดดาํวงกลมตรงกลางของผนืหนงั หรอืทีเ่รยีกว่า สยาฮ ี(Syahi,Siyahi) ทาํมาจากขา้ว
หรอืธญัพชืผสมรวมกบัแปงสดีาํทีท่าํมาจากสว่นผสมจากธรรมชาตแิลว้นํามาบดรวมกนัจนไดม้าเป็้ น 
สยาฮทีี่สามารถแขง็ตวัได้เมื่อแห้งเพื่อนําไปใช้แปะ หรอื ทาลงไปบนผนืหนังให้เป็นชัน้ๆ บางๆ
หลายๆชัน้ซอ้นกนัเป็นวงกลมจนเกดิเป็นจุดดาํกลมๆไมใ่หญ่มากนัก ดว้ยความพถิพีถินัในการแปะ
หรอืทา สยาฮใีหไ้ดรู้ปทรงกลมตามสดัส่วนและความหนาของจํานวนชัน้ของแปงที่ทาทบักนัอย่าง้

ถูกตอ้ง สง่ผลใหก้ลองทบับลา้นัน้มเีสยีงทีเ่ป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวั จาํนวนชัน้ทีนิ่ยมทาทบักบัไปมา
น้ีจะนิยมทาทบักบัตัง้แต่ 6 ชัน้ ไปจนถงึ 10 ชัน้ เหล่าน้ีขึน้อยูก่บัช่างทํากลองดว้ยว่าจะใชส้ดัสว่น
ของแปงเทา่ไหร ่และการทาทบักีช่ ัน้ จงึไดเ้สยีงทีถู่กตอ้งตามทีช่า่งทาํกลอง้ นัน้ตอ้งการ 
    หนังทัง้สามชัน้น้ีจะถูกประกบกนั และวางขงึตงึบนหน้ากลองทบับลา้ทัง้สองใบ ทีร่มิๆ 
ขอบผนืหนังจะมกีารเจาะโดยค้อนเจาะหนัง ให้เกิดเป็นรูเล็กๆ จํานวนมากเรยีงกนัจนครบรอบ
วงกลมตรงรอบๆ ขอบหนงักลองทีป่กคลุมยืน่เกนิออกมาจากหน้ากลองทรงกลมเลก็น้อย การทีเ่จาะ
รูก็เพื่อที่จะสอดใส่สายหนังเลก็ๆหลายๆสายสลบักนัไปทลีะรูๆ แต่ละสายนัน้จะถูกถกัเป็นเกลยีว
สลบักบัไปเรื่อยๆ ระหว่างรูจนครบรอบวง เกลยีวที่ถูกถกัเป็นวงกลมเกลยีวโดยสายหนังที่สอดใส่
ระหว่างรทูีเ่จาะทะลุหนงัทัง้สามชัน้นัน้เรยีกว่า “กาจารา (Gajara)” มหีน้าทีย่ดึแผน่หนงัทัง้สามชัน้
เขา้ไวด้้วยกนัเพื่อที่จะใหแ้ผ่นหนังทัง้สามชัน้นัน้ประกบกนัแน่น  และสามารถขงึบนหน้ากลองได ้
และกาจารา(Gajara) น้ียงัเป็นจุดทีค่อ้นเหลก็จะตลีงมาเพือ่ปรบัเสยีงบนหน้ากลองในแต่ละจุดได ้
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ภาพประกอบ 66 ขอบเกลยีวถกัของกลองทบับลา้ 

 
  เมื่อไดผ้นืหนงัทีเ่ป็นส่วนหน้ากลอง และ ขอบเกลยีวถกั (Gajara) แลว้ จะมสีายหนงัเสน้
ยาวๆที่ทําหน้าที่คอยตรงึ และขงึ แผ่นผนืที่เป็นหน้ากลอง ดงัที่กล่าวเอาไว้ขา้งต้น หรอืเรยีกว่า 
แบดด ิ(Baddhi) โดยสายหนงัยาวเสน้น้ี จะถูกสอดไปตรงขอบเกลยีวถกั กาจารา (Gajara) สายจะ
ถูกสอดลงไปตามความยาวของตวักลองลงไปจนออ้มทา้ยสว่นล่างสุดของกลองทีต่รงกนัขา้มกบัหน้า
กลอง จากนัน้สอดสายหนังยาวทัง้หมดทีเ่หลอืขึน้ไปสอดกบั กาจารา (Gajara) อกี สอดขึน้ลงไปมา
สลบักนัแบบน้ีเรื่อยๆรูปแบบลกัษณะคล้ายฟนปลา เมื่อทําการสอดเสร็จสิ้นแล้วสายหนัง แบดดิั  
(Baddhi) จงึเป็นสายทีท่าํหน้าทีข่งึตรงึแผน่ผนืหน้ากลองเอาไวน้ัน่เองโดยกลองทบับลา้ทัง้สองใบทัง้ 
ดายาน และบายาน จะถูกขงึตรงึผนืหน้ากลองโดย แบดด ิ(Baddhi) เหมอืนกนัทัง้สองใบ แต่
แตกต่างกนัตรงที่ กลองดายาน (Dhayan) จะมที่อนไมท้รงกระบอกเลก็ๆขดัเอาไวร้ะหว่างสาย 
แบดด ิ(Baddhi) จะเรยีกท่อนไมน้ี้ว่า กตัตะ,กติตะ (Gatta,Gitta) มหีน้าทีเ่ป็นท่อนไมท้ีท่ําใหส้าย
หนงั แบดด ิ(Baddhi) ตงึ หรอืหยอ่น จากคอ้นเหลก็ทีต่ลีงบนท่อนไม ้กตัตะ (Gatta,Gitta) เพื่อปรบั
ความตงึของผนืหน้ากลองซึง่ส่งผลต่อการปรบัเสยีง  และกลองทบับลา้ทัง้สองใบจะไม่ไดว้างลงบน
พืน้โดยตรงแต่จะตอ้งม ีสว่นฐานรอง เรยีกว่า ซมิบ,ิเบอฮา(Simbe,Birha) ลกัษณะเป็นฐานวงแหวน
ทรงกลมคล้ายโดนัท มรีูตรงกลางขนาดของรูพอทีจ่ะวางตวักลองแต่ละใบได ้และมกัทํามาจากผา้
หรอืสิง่ทอจากธรรมชาต ิ
  
 
   
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 67  คอ้นปรบัระดบัเสยีง 
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  สว่นประกอบทีส่าํคญัของทบับลา้ทีผู่ว้จิยัศกึษานัน้ ประกอบไปดว้ยกลอง 2 ใบ โดยใบ
ซา้ยมอืของผูบ้รรเลงเรยีกว่า บานยา่ (Baanya) มลีกัษณะเหมอืนบาตรพระทาํจากโลหะ ใหเ้สยีงทีต่ํ่
ทุม้  จะใชม้อืซา้ยในการบรรเลงโดย ขงึดว้ยหนังตงึเสน้ผ่าศูนยก์ลางของผวิหน้ากลอง 23.5 ซม. 
ความสงูจากพืน้ (ไมร่วมฐาน) 26 ซม. สว่นกลองใบขวามอืขอผูบ้รรเลงเรยีกว่า ดานยา่ (Dhanya) 
ให้เสยีงแหลม โดย ผวิหน้ากลองสามารถที่จะสร้างเสยีงได้มาก ลกัษณะของเสยีงมหีลากหลาย
ขึ้นอยู่กับตํ าแหน่งจุดที่ตี และ  น้ิ วที่ ใช้ตีลงบนหน้ากลอง   จะใช้มือขวาในการบรรเลง 
เสน้ผา่ศนูยก์ลางของผวิหน้ากลอง 14 ซม. ความสงูจากพืน้ (ไมร่วมฐาน) 26.5 ซม. ตัง้เสยีงโดยการ
ใช้ค้อนเคาะท่อนไมท้รงกระบอก หรอื กตัตะ(Gatta)ที่อยู่ด้านขา้งตวักลอง ทําให้เส้นหนัง แบดดิ
(Baddhi) ตงึขึน้หรอืหยอ่นลง ประกอบกบัการใชค้อ้นเคาะตรงที ่สายหนงัถกัเกลยีวทีร่อบๆขอบผนื
หน้ากลอง หรอื กาจารา(Gajara) เพือ่ปรบัใหไ้ดเ้สยีงทีต่อ้งการ 
  
 
 
       
 
 
 
 

ภาพประกอบ 68 ผูบ้รรเลงกลองทบับลา้ 
 

  ในการบรรเลงเครื่องดนตรทีบับลา้นัน้ ผูบ้รรเลงจะต้องนัง่บรรเลงกบัพืน้ ตําแหน่งในการ
นัง่ในวงจะนัง่อยู่ฝงรมิซา้ยสุดเมื่อหนัหน้าเขา้หาผูฟ้ง โดยตวักลองทัง้สองใบจะวางตั ้ั ่ ั งบนฐาน ซมิบิ
,เบอฮา (Simbe,Birha) ขณะบรรเลง ซึง่ฐานมลีกัษณะเป็นหมอนรองวงแหวนรองเสน้ผา่ศูนยก์ลาง
ยาว 20 ซม. 
 
   
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 69  ผูร้อ้งบรรเลง 
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 3. ผู้ร้องบรรเลง ทุกคนทีน่ับถอืศาสนาซกิขน์ัน้สามารถทีจ่ะเป็นนักรอ้งหรอืผูนํ้าบทสวด
ภาวนาได ้ศาสนิกชนชาวซกิขท์ุกเพศทุกวยัสามารถทีจ่ะนํารอ้งบทสวดภาวนาในศาสนาซกิขไ์ด ้สิง่
สาํคญัของนกัรอ้งนัน้กค็อื จะตอ้งเป็นผูท้ีม่คีวามรูค้วามเชีย่วชาญในการรอ้งกลุ่มเสยีงทีใ่ชใ้นศาสนา
ซกิขท์ีถู่กบญัญตัอิยู่ภายในพระมหาคมัภรีค์ุรุครนัถ์ซาฮบิ  หรอืทีเ่รยีกว่าราคะ(Raag) ซึ่งจะเป็น
ตวักําหนดทํานองของโน้ตในการร้องบทสวดภาวนาต่างๆ อย่างเหมาะสม ตามที่พระศาสดาได้
กําหนดไว้  จะต้องเป็นผูม้คีวามรูค้วามความสามารถในการเล่นเครื่องดนตร ีฮาโมเนียมได ้ และ
เข้าใจจังหวะตาละ(Taal)พื้นฐานที่เหมาะสมแก่บทสวดภาวนาต่างๆศาสนิกชนซาวด์ซิกข์ที่มี
คุณสมบตัทิีก่ล่าวมาเหล่าน้ี  สามารถทีจ่ะเป็นนกัรอ้งหรอืผูนํ้าบทสวดภาวนาได ้  
   สงัคตีจารย ์คอืกลุ่มคนที่ศกึษาบทสวดภาวนาต่างๆในพระมหาคมัภรีค์ุรุครนัถ์ซาฮบิ 
และศกึษาการเล่นดนตรตีามแบบฉบบัของชาวซกิขจ์ากคุรุอาจารย์ สงัคตีอาจารยท์ุกคนมคีวามรู้
ความเชีย่วชาญในการเล่นดนตรใีนศาสนาซกิข ์และมคีวามสามารถในการเล่นเครื่องดนตรต่ีางๆใน
วงกรีตนั(Kirtan)  สงัคตีจารยท์ุกคนจะตอ้งรอ้งบทสวดภาวนาไปพรอ้มกนักบัการเล่นเครื่องดนตรี
ต่างๆในวงกีรตนั เหตุผลน้ีทําให้เครื่องดนตรปีระเภทเครื่องเปา จึงไม่เป็นที่นิยมในวงดนตรใีน่

ศาสนาซกิข ์เพราะว่าสงัคตีจารย์ทุกคนนัน้จะต้องทําการร้องบทสวดภาวนาไปพรอ้มกบัการเล่น
เครื่องดนตรี จึงทําให้เครื่องดนตรปีระเภทเครื่องเปาชนิดต่างๆนัน้ไม่เหมาะสมแก่การนํามาใช้่

บรรเลงในวงกรีตนั 
   ดงันัน้ นกัรอ้งหรอืผูท้ีร่อ้งนําบทสวดภาวนานัน้จําเป็นจะตอ้งมทีกัษะต่างๆดงักล่าว ซึง่
จําเป็นต่อการรอ้งบทสวดภาวนาต่างๆในพระมหาคมัภรีค์ุรุครนัถ์ซาฮบิ ไดถู้กกําหนดทํานองและ
จงัหวะเอาไวแ้ลว้โดยพระศาสดา สรุปไดว้่านักรอ้งหรอืผูท้ีร่อ้งนําบทสวดภาวนาทรพัยแ์บ่งไดอ้ยู่ 2 
กลุ่ม คือ 1.ศาสนิกชนชาวซิกข์ที่มีความรู้ความสามารถในการเล่นดนตรี และมีความสนใจใน
การศกึษาการรอ้งบทสวดภาวนาจากพระมหาคมัภรีค์ุรคุรนัถ ์ซาฮบิ 2 .กลุ่มสงัคตีจารย ์ซึง่ศกึษาบท
สวดภาวนาต่างๆในพระมหาคมัภรีค์ุรคุรนัถซ์าฮบิ พรอ้มทัง้มคีวามรูค้วามสามารถทัง้ทางดา้นดนตรี
และเชีย่วชาญในการเล่นเครือ่งดนตรโีดยผา่นการถ่ายทอดจากคุรอุาจารย ์
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ภาพประกอบ 70 ผูร้อ้งบรรเลงโดยมกีารประสมวงรว่มกบักตีาร ์
 

 
  1.8 ผูบ้รรเลงดนตรีในพธีิ การแตงงานของศาสนาซกข์่ ิ ของศรีครุสุงหส์ภา เทวสถานิ  
       ครุดุวารา กรงุเทพมหานคร  
 

 
 

ภาพประกอบ 71  วงดนตรกีรีตนัคณะ สรุนิเดอร ์สงิห ์
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 วงดนตรกีรีตนัทีผู่ว้จิยัทาํการศกึษาวจิยันัน้ คอืวงกรีตนัคณะ สรุนิเดอร ์ สงิห ์ (Surinder 
Singh) ซึง่มสีมาชกิทัง้หมด 3 คนโดยมผีูนํ้าวงคอื นายสรุนิเดอร ์ สงิห ์ อาย ุ 47 ปี มหีน้าทีเ่ป็น
หวัหน้าวงกรีตนั ขบัรอ้ง และเล่นฮาโมเนียม สมาชกิรม่วงกรีตนัอกี 2 คนคอื นายอมานเดฟ  สงิห ์
(Amandev Singh) อาย ุ 29 ปี หน้าทีใ่นวงคอื ขบัรอ้ง และเล่นฮาโมเนียม และนายอมานปาว สงิห ์
(Amanpal Singh) อาย ุ27 ปี  หน้าทีใ่นวงคอื ขบัรอ้ง และกลองทบับลา้  
 สุรนิเดอร ์สงิห ์(Surinder Singh) เกดิในปี ค.ศ.1969 ณ เมอืงกาปรูต์าลา (Kapurthala), 
รฐัปญจาบั  (Punjab) ประเทศอนิเดยี ชวีติในวยัเดก็ดนตรอีนิเดยีและวงกรีตนัในแบบฉบบัของ
ศาสนาซกิขน์ัน้มบีทบาทอยา่งมาก สรุนิเดอร ์สงิห ์สนใจและรกัทีจ่ะสบืทอดโดยศกึษาศลิปะดนตรกีรี
ตนัอย่างจรงิจงั เมื่ออายุได้ 9 ขวบ สุรนิเดอรไ์ด้เริม่เรยีนรูด้นตรกีรีตนัจาก มาฮาน อจติ สงิห์
(Mahant Ajit Singh) ซึง่เป็นคุรุอาจารยค์นแรก และหลงัจากนัน้กไ็ดไ้ปศกึษาเพิม่เตมิกบั จญิานี   
นาจาน สงิห ์(Gyani Najan Singh) การศกึษาดนตรกีรีตนัในช่วงแรกนัน้ จะศกึษาเกีย่วกบัเรื่อง
ประวตัขิองดนตรอีนิเดยีการประสมวง โครงสรา้งของทาํนองราคะ และ ตาละ ซึง่เป็นพืน้ฐานทีส่าํคญั
ของดนตรกีีรตนั โดยที่จะศึกษาบทสวดภาวนาในพระมหาคมัภีร์คุรุครนัถ์ซาฮบิของศาสนาซิกข์
รว่มกนัไปดว้ย  
 ในช่วงชวีิตวยัรุ่นสุรนิเดอร์ สงิห์ได้เรยีนขบัร้องเพลง และแต่งเพลงที่มเีน้ือหาเกี่ยวกบั
ศาสนาซกิข ์โดยมคีุรุอาจารย ์คอื ปานดติ คาเรต ิลาล ตาฮนิ (Pandit Kharayti Lal Tahin)ซึง่เป็น
อาจารยท์ีม่ชีื่อเสยีงทีม่าจาก เดล ีการานา (Deli Gharana) คุรุอาจารยท์่านน้ีใชร้ะบบการสอนแบบ 
คุรุ ชชิอีา( Guru Shishya) ซึง่จะเป็นการศกึษาอย่างเขม้ขน้ มกีารเรยีนการสอนอย่างใกลช้ดิกนั
ระหวา่งอาจารยแ์ละศษิย ์วชิาความรูท้ีถ่่ายทอดนัน้ถอืว่าเป็นความลบัระหว่างอาจารยแ์ละศษิย ์โดย
ที่อาจารย์จะเป็นคนเลอืกศษิย์เองว่าใครเหมาะสมแก่การถ่ายได้รบัการทอดวชิาความรูต่้อไป ใน
ระบบการศึกษาแบบคุรุชิชีอานัน้สุรินเดอร์ สิงห์ได้รบัการถ่ายทอดวิชาความรู้เพิม่เติมเกี่ยวกบั
หลกัการทางวทิยาศาสตร์ที่เกี่ยวขอ้งกบัดนตรต่ีางๆ จงัหวะและทํานองที่มคีวามซบัซ้อนมากขึ้น 
การใชร้า่งกาย จติใจ และจติวญิญาณในการเล่นดนตรกีรีตนั  
 ในปี ค.ศ.1988  เมื่ออายุได ้19 ปี สุรนิเดอร ์สงิหไ์ดร้บัปรญิญาดา้นเศรษฐศาสตรจ์าก
สถาบนั NJSA College ณ เมอืงกาปรูต์าลา (Kapurthala) รฐัปญจาบ ประเทศอนิเดยี และในปีถดัั

มาไดร้บัปรญิญาโทดา้นดนตรอีนิเดยี ที ่APJ College of Fine Arts ณ เมอืง จาลานฮา (Jalanhar) 
และศกึษาต่อปรญิญาเอกทางดา้นดนตรอีนิเดยีทีม่หาวทิยาลยัคุรุนานักเดฟ (Guru Nanak Dev 
University) ณ เมอืงอมัรติสา หลงัจากสาํเรจ็ปรญิญาเอกดา้นดนตรอีนิเดยีแลว้ ครอบครวัและเครอื
ญาตขิองสรุนิเดอร ์สงิห ์ไดย้า้ยไปพาํนกัทีก่รงุลอนดอนประเทศองักฤษเป็นการถาวร  
 ในปี 1994 สุรนิเดอร ์สงิห ์ไดเ้ปิดโรงเรยีนเลก็ๆเพื่อสอนศาสนา และสอนดนตรกีรีตนั
ใหแ้ก่บรรดาศาสนิกชนชาวซกิขท์ีพ่าํนักอาศยัอยูใ่นกรุงลอนดอน ซึง่เป็นทีพ่าํนกัของครอบครวัสุรนิ
เดอร ์สงิห ์ขณะทีอ่าศยัอยูใ่นประเทศองักฤษ สุรนิเดอร ์สงิหไ์ดถ่้ายทอดวชิาความรูใ้หแ้ก่หลานของ
เขา 2 คน คอื อมานเดฟ  สงิห ์(Amandev Singh) และ อมานปาว สงิห ์(Amanpal Singh)  อกีทัง้
ยงัสอนเดก็ๆชาวซกิขท์ีอ่าศยัอยูใ่นกรงุลอนดอนขณะนัน้ดว้ย  
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 ในปี 2006 จากโรงเรยีนเลก็ๆที่เปิดสอนดนตรใีหแ้ก่เเดก็เยาวชนชาวซกิข ์ที่อาศยัอยู่ใน
กรุงลอนดอนประเทศองักฤษ สุรนิเดอร ์สงิห ์ไดท้าํการขยบัขยายขนาดของโรงเรยีนใหใ้หญ่ขึน้โดย
เรยีนจากโรงเรยีนเป็นสถาบนัดนตรกีรีตนั ราชอคาเดม(ีRaj Academy) ซึง่จดัการเรยีนการสอน
เกีย่วกบัดนตรกีรีตนัโดยเฉพาะ และไดต้ัง้วงดนตรกีรีตนัเพื่อรบัใชศ้าสนาซกิขเ์ป็นวงของเขาเองโดย
มหีลานทัง้สองเป็นสมาชกิของวง  
 อมานเดฟ  สงิห ์และ อมานปาว สงิห ์ไดร้บัการถ่ายทอดวชิาดนตรกีรีตนัในแบบของชาว
ซกิข ์จากคุรุอาจารยค์นแรกคอื สุรนิเดอร ์สงิห ์นัน่เอง ทัง้สองคนไดเ้รยีนรูว้ชิากรีตนัต่างๆ เช่น บท
สวดภาวนาต่างๆ ราคะ ตาละ และพืน้ฐานของดนตรกีรีตนัทัง้หมดทัง้มวล โดยฝึกฝนจนเชีย่วชาญ
ภายใต้ร ัว้ของสถาบนัดนตรกีีรตนัราชอคาเดม ีหลงัจากที่ทัง้สองคนมคีวามรู้ความสามารถเพยีง
พอทีจ่ะบรรเลงดนตรกีรีตนัไดเ้ป็นอยา่งดแีลว้  สุรนิเดอร ์สงิห ์จงึเลง็เหน็ถงึความสามารถของหลาน
ทัง้สอง และไดเ้ริม่บรรเลงกรีตนั พรอ้มทัง้ทําหน้าทีส่งัคตีจารยอ์ย่างจรงิจงั จนวงดนตรกีรีตนัคณะ
ของสรุนิเดอร ์สงิห ์นัน้มชีื่อเสยีงเป็นทีย่อมรบัรูจ้กักนัเป็นวงกวา้ง และเป็นทีนิ่ยมมากในหมูช่าวซกิข์
ทัว่โลก คุรุดวาราหรอืวดัของชาวซกิขต่์างๆทัว่โลกไดส้ลบัสบัเปลีย่นกนัเชญิวงกรีตนัของสุรนิเดอร ์
สงิห ์ไปทําการบรรเลงดนตรขีองพระเจา้ไปยงัคุรุดวาราทัว่โลก รวมไปถงึคุรุดวาราศรคีุรุสงิหส์ภา
กรงุเทพมหานครดว้ย  
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ภาพประกอบ 72  สรุนิเดอร ์สงิห ์
 

ชื่อ-สกุล :    สรุนิเดอร ์สงิห ์(Surinder Singh) 
วนั/เดอืน/ปีเกดิ :  ค.ศ.1969 

ภมูลิาํเนา :    เมอืงกาปรูต์าลา (Kapurthala),รฐัปญจาบั (Punjab) 
ทีอ่ยูป่จบนั ั :   องักฤษ 

การศกึษา :    (BA) Economics: NJSA College  
        (MA) Classical Indian Music :APJ College of Fine Arts 

        (MPhil) Classical Indian Music : Guru Nanak Dev University  
อาชพี :     สงัคตีจารย ์และ คุรอุาจารย ์

    เขา้รม่กบัคณะกรีตนั : ค.ศ. 2006 

ตําแหน่งผูเ้ลน่ :   ฮาโมเนียม ขบัรอ้ง 

ผูฝึ้กสอนดนตรกีรีตนั :  Mahant Ajit Singh , Gyani Najan Singh, Pandit Kharayti Lal Tahin 
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ภาพประกอบ 73  อมานเดฟ สงิห ์
 

ชื่อ-สกุล :    อมานเดฟ  สงิห ์(Amandev Singh) 
วนั/เดอืน/ปีเกดิ :  ค.ศ. 1987 

ภมูลิาํเนา :    เมอืงลดูฮิานา (Ludhiana),รฐัปญจาบั (Punjab) 
ทีอ่ยูป่จบนั ั :   องักฤษ  
การศกึษา :    โรงเรยีนกรีตนัราช 

อาชพี :     สงัคตีจารย ์

เขา้รม่กบัคณะกรีตนั :  ค.ศ.2006 

ตําแหน่งผูเ้ลน่ :   ฮาโมเนียม ขบัรอ้ง 

ผูฝึ้กสอนดนตรกีรีตนั :  สรุนิเดอร ์สงิห ์(Surinder Singh) 
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ภาพประกอบ 74  อมานปาว สงิห ์
 

ชื่อ-สกุล :    อมานปาว สงิห ์( Amanpal Singh ) 
วนั/เดอืน/ปีเกดิ :  ค.ศ. 1989 

ภมูลิาํเนา :    เมอืงลดูฮิานา (Ludhiana),รฐัปญจาบั (Punjab) 
ทีอ่ยูป่จบนั ั :   องักฤษ 

การศกึษา :    โรงเรยีนกรีตนัราช 

อาชพี :     สงัคตีจารย ์

เขา้รม่กบัคณะกรีตนั :  ค.ศ.2006 

ตําแหน่งผูเ้ลน่ :   ทบับลา้(Tabla) 
ผูฝึ้กสอนดนตรกีรีตนั: สรุนิเดอร ์สงิห(์Surinder Singh),บาเดอรจ์ ีสงิห(์Baderji Sing)สอนทบับลา้ 
 
 

  1.9 การสืบทอดวงดนตรีท่ีใช้ในพธีิ การแตงงานของศาสนาซกข์่ ิ  
 ความเขม้แขง็ของวฒันธรรมปญจั าบนีัน้เป็นจุดเด่นมากทีสุ่ดของสงัคมชาวไทยซกิข ์ชาว
ไทยซกิขท์ีเ่ขา้มาอาศยัอยูใ่นประเทศไทยตัง้แต่สมยัรชัการทีห่า้จนสูยุ่คของลูกหลานชาวไทยซกิขใ์น
สมยัปจจุบนันัน้ ยงัคงความเป็นเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมอนิเดยีตอนเหนือหรอืวฒันธรรมปญจาบไีด้ั ั

อย่างเหนียวแน่น และสมบูรณ์ เน่ืองจากอุปนิสยัและวถิีชวีติของชาวไทยซิกขน์ัน้เป็นผูท้ี่เคร่งใน
ศาสนาและจะประพฤตตินปฏบิตัตินตามวถิซีกิขเ์พื่อใหเ้ป็นชาวซกิขท์ีด่ตีามคําสอนของพระศาสดา
ศรคีุรุครนัถซ์าฮบิ  เช่นในช่วงเชา้ก่อนทีจ่ะไปทาํงาน ชาวไทยซกิขจ์ะไปกราบไหวพ้ระศาสดาทีคุ่รุด
วารา เพือ่เป็นการเริม่ตน้วนัใหมท่ีด่แีละรบัพระบญัชาประจาํวนัจากพระศาสดาศรคีุรุครนัถซ์าฮบิ ซึง่



 
 

99 

พระบญัชาประจําวนัน้ีคอืคําสัง่สอนประจําวนัทีท่่านพระศาสดานัน้ทรงประทานใหแ้ก่ชาวซกิขเ์พื่อ
นําไปปฏบิตัตินในหน่ึงวนันัน้และในแต่ละวนัพระบญัชากจ็ะไมเ่หมอืนกนัอกีดว้ย หลงัจากนัน้ถา้หาก
ชาวไทยซกิขผ์ูใ้ดทีพ่อจะมเีวลาวา่งเพือ่นัง่ฟงศาสนาจารยบ์รรยายธรรมและนัง่ฟงสงัคตีจารยบ์รรเลงั ั

ดนตรกีรีตนั ซึง่จะบรรเลงทุกวนัตัง้แต่แปดโมงเชา้ไปจนถงึก่อนเทีย่งวนัก่อนทีจ่ะแยกยา้ยกนัไปทํา
ธุระต่างๆของตน กล่าวได้ว่าในแต่ละวนัชาวไทยซกิขน์ัน้ใกล้ชดิกบัวฒันธรรมปญจาบทีี่ย ัั งคงอยู่
เคยีงคูก่บัวถิชีวีติของชาวไทยซกิขม์าอยา่งยาวนานและยงัคงความสมบรูณ์ทางวฒันธรรม ดัง้เดมิอยู่
มาก   
 ความใกลช้ดิและคุน้ชนิกบัวถิซีกิขด์ัง้เดมิในทุกๆวนั ทาํใหช้าวไทยซกิขน์ัน้ซมึซบักบัทุกๆ
เรื่องราวทางวฒันธรรมที่บรรพบุรุษของชาวไทยซกิขน์ัน้ได้ช่วยกนัรกัษาสบืทอด โดยเฉพาะเรื่อง
การฟงดนตรกีรีตนัซึง่เป็นดนตรทีีม่สีว่นรว่มอยูใ่นทุกๆกจิกรรมทางศาสนาของศาสนาซกิข์ั  ดนตรกีรี
ตนันัน้นอกจากจะเป็นสือ่ทีพ่ระศาสดาคุรนุานกัทรงเลอืกใชเ้พื่อเป็นการโน้มน้าวจติใจของศาสนิกชน
ชาวซกิขใ์นการสวดภาวนาแลว้ ดนตรกีรีตนันัน้ยงัเป็นดนตรกีระแสหลกัทีช่าวไทยซกิขนิ์ยมทีเ่ลอืก
ฟงในทุกๆโอกาสมากกวา่ทีจ่ะฟงดนตรทีีม่าจากวฒันธรรมอื่น เชน่ดนตรปีอป ดนตรรีอ็ค ฯลฯ สง่ผลั ั ๊

ใหช้าวไทยซกินัน้สนใจในดนตรกีรีตนัเพยีงอยา่งเดยีวและนิยมทีจ่ะสง่บุตรหลานไปเรยีนดนตรกีรีตนั
กบัคุรุอาจารยท์ี่วดัซกิข ์ และการเรยีนดนตรกีรตีนัเสรมิที่โรงเรยีนไทยซกิขน์านาชาต ิโดยมคีุรุ
อาจารยส์อนประจาํอยูท่ีโ่รงเรยีนเชน่กนั   
 

 
 

ภาพประกอบ 75  การเรยีนฮารโ์มเน่ียม 
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ภาพประกอบ 76  การเรยีนทบับลา้ 
 
 การเรยีนการสอนดนตรกีรีตนันัน้ส่วนมากจะเป็นการเรยีนการสอนแบบตวัต่อตวั ดนตรทีี่
ใชใ้นการเรยีนการสอนนัน้กค็อืบทสวดภาวนาที่ไทยชาวซกิขใ์ชส้วดภาวนาในทุกๆวนั โดยมพีระ
มหาคมัภรีค์ุรุครนัถซ์าฮบิเป็นหนังสอืแบบเรยีนหลกั ซึง่ภายในเล่มพระคมัภรีน้ี์จะประกอบไปดว้ย
บทสวดภาวนาต่างๆทีพ่ระศาสดาทุกๆพระองคไ์ดแ้ต่งขึน้ และในแต่ละบทสวดภาวนานัน้พระศาสดา
ท่านไดท้รงบญัญตัใิหใ้ชร้าคะหรอืกลุ่มเสยีงของโน้ตทํานองทีเ่ฉพาะเจาะจงแตกต่างกนัไปในแต่ละ
บทสวดภาวนา ตาละหรอืกลุ่มของจงัหวะทีใ่ชบ้รรเลงประกอบกบัราคะนัน้ๆดว้ย  โดยมคีุรุอาจารย์
ทําหน้าที่ในการสอนและฝึกฝนในการเล่นเครื่องดนตรต่ีางๆของวงดนตรกีรีตนั คอื วธิกีารขบัรอ้ง
ทาํนองเพลงของบทสวดภาวนา การเล่นฮาโมเนียม และการตกีลองทบับลา้ นอกจากน้ีคุรุอาจารยจ์ะ
ทาํหน้าทีส่อนความรูเ้กีย่วกบัทฤษฎดีนตรอีนิเดยีทางเหนือ เรื่องราคะหรอืกลุ่มเสยีงของโน้ตทาํนอง
ต่างๆ ทัง้ 31 ราคะ และสอนเกีย่วกบัตาละหรอืกลุ่มของจงัหวะทีม่คีวามซบัซอ้นเพือ่บรรเลงประกอบ
กบัราคะต่างๆทีป่รากฏอยูใ่นพระมหาคมัภรีค์ุรคุรนัถซ์าฮบิอกีดว้ย   
 การเรยีนการสอนของคุรุอาจารยท์ัง้ทีว่ดัซกิข ์และโรงเรยีนไทยซกิขน์านาชาตนิัน้นิยมใช้
วธิใีนการเรยีนการสอนแบบตวัต่อตวัระหว่างคุรุอาจารยก์บัศษิย ์การสอนแบบบอกปากต่อปาก การ
ท่องจํา และการปฏบิตัซิํ้าๆจนผูเ้รยีนนัน้เกดิความเชีย่วชาญในทกัษะการบรรเลงดนตรกีรีตนัต่างๆ
พดูไดว้่าเป็นการสบืทอดทางวฒันธรรมแบบ “มุขปาฐะ” กว็่าได ้โดยทีคุ่รุอาจารยจ์ะยดึราคะและตา
ละของบทสวดภาวนาจากพระมหาคมัภรีค์ุรุครนัถ์ซาฮบิเป็นหลกั หลงัจากทีคุ่รุอาจารยไ์ดก้รอบของ
ทาํนองและกรอบของจงัหวะในการบรรเลงบทสวดภาวนามาแลว้ คุรุอาจารยก์เ็ริม่การถ่ายทอดวชิา
ความรู้ต่างๆให้แก่ศิษย์ ซึ่งลีลาในการบรรเลงดนตรีกีรตันของคุรุอาจารย์แต่ละคนนัน้ก็มีลีลาที่
แตกต่างกนัไปเชน่กนั  
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 วงดนตรกีรีตนัทีบ่รรเลงภายในงาน อนันตก์ารชั หรอืพธิมีงคลสมรสของศาสนาซกิข ์ซึง่ผู้
บรรเลงจะเป็นสงัคตีจารยป์ระจําคุรุดวาราแทบทัง้สิน้ หรอือาจจะเป็นสงัคตีจารยท์ีไ่ดร้บัการเชญิมา
จากคุรดุวาราอื่นๆ  การเรยีนดนตรกีรีตนัของผูท้ีอุ่ทศิตนก่อนจะมาเป็นสงัคตีจารยเ์พื่อบรรเลงดนตรี
กรีตนัของศาสนาซกิขน์ัน้ กม็วีธิกีารเรยีนการสอนที่ไม่แตกต่างกนัเช่นเดยีวกบัการเรยีนการสอน
แบบมขุปาฐะอยา่งทีไ่ดเ้คยกล่าวไวข้า้งตน้เชน่กนั  
 ในสมยัปจจุบนัน้ี การเรยีนการสอนดนตรกีรีตนันัน้ไม่ไดจ้ํากดัอยู่เพยีงแค่การเรยีนตวัต่อั

ตวักบัคุรุอาจารยเ์พยีงอย่างเดยีวเท่านัน้ ผูท้ี่สนใจที่จะศกึษาการบรรเลงดนตรกีรีตนัน้ีดว้ยตนเอง 
สามารถทีจ่ะใชอุ้ปกรณ์อเิลก็ทรอนิกส ์คอมพวิเตอร ์และเครื่องมอืสื่อสารต่างๆ โหลดแอปพลเิคชัน่
(Application) ทีม่ผีูจ้ดัทาํเอาไวเ้พื่อการเรยีนการสอนดนตรกีรีตนัไดอ้กีทางหน่ึงเช่นกนั ซึง่เป็นผลดี
ต่อการสบืทอดวฒันธรรมของชาวซกิขเ์ป็นอยา่งมาก  
 

 

 
 

ภาพประกอบ 77  การเรยีนเพลงกรีตนัจากพระมหาคมัภรีค์ุรคุรนัถซ์าฮบิ 
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ภาพประกอบ 78  การเรยีนเพลงกรีตนัจากแอปพลเิคชัน่(Application) 
 
2. วเคราะหอ์งคป์ระกอบของดนตรีประกอบการแตงงานของศาสนาซกข ์ณ ศรีครุุิ ิ่  
     สงหส์ภาเทวสถานครุดุวารา กรงุเทพมหานคริ   
 ศกึษาบททาํนองสวดภาวนาทีใ่ชใ้นพธิแีต่งงานของศาสนาซกิข ์หรอืบทลาว่าห ์4 บท โดย
แยกศกึษาทลีะบทใชห้ลกัการวเิคราะหต์ามทฤษฏดีนตรสีากล แยกขอ้หวัดงัต่อไปน้ี 
  1.  การวเิคราะหท์าํนอง 
   - ชว่งเสยีง 
   - การเคลื่อนทาํนอง 
  - ทศิทางทาํนอง 
   - ความสมัพนัธข์องทศิทาง 
   - การประดบัทาํนอง 
   - จาํนวนแนวเสยีง 
  2.  การวเิคราะหจ์งัหวะ 
   - ความเรว็ และอตัราจงัหวะ 
   - จงัหวะพเิศษ 
   - ลกัษณะจงัหวะ 
  3.  การวเิคราะหกุ์ญแจเสยีง 
  4.  การวเิคราะหร์ปูแบบการประพนัธ ์
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  กาํหนดเงือ่นไขตวัโน้ต และสญัลกัษณ์ต่างๆ ดงัน้ี 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตวัอกัษร แทนเสียง 

C โด 

D เร 

E ม ี

F ฟา 

G ซอล 

A ลา 

B ท ี

เครื่องหมาย หน้าท่ี 
# ปรบัสงูครึง่เสยีง 
§ ระดบัเสยีงปกต ิ
b ตํ่าลงครึง่เสยีง 
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การวเคราะห์ิ  
บทลาวาหบ์ทท่ี ่ 1 
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การวเคราะหแ์นวทาํนอง ิ : บทลาวาห์่ บทท่ี 1 
1. ชวงเสียง ่   

  พบระดบัเสยีงสงูสดุอยูท่ี ่E ในโน้ตรอ้ง และฮารโ์มเน่ียม ยกตวัอยา่งเชน่ หอ้งที ่39 
   พบระดบัเสยีงตํ่าสดุอยูท่ี ่C ในโน้ตฮารโ์มเน่ียม ยกตวัอยา่งเชน่ หอ้งที ่40 

มคีวามกวา้งของชว่งเสยีงเทา่กบัคู ่10 ไมเนอร ์

 
 
 2. การเคล่ือนทาํนอง   
  พบมทีัง้หมด 3 รปูแบบ ดงัน้ี 
   - การเคลื่อนทีแ่บบซํ้าเสยีง (Repetition) คอื การเคลื่อนทีข่องตวัโน้ตซํ้าต่อเน่ืองในระดั
เสยีงเดยีวกนั พบไดต้ลอดทัง้เพลง ยกตวัอยา่งเชน่ 
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  - การเคลื่อนทีแ่บบตามขัน้ (Conjunction) คอื การเคลื่อนทีข่องตวัโน้ตไมว่า่ขาขึน้ หรอื
ขาลงเป็นระยะตดิกนัขัน้คู ่2 พบใชเ้ป็นหลกัตลอดทัง้เพลง ยกตวัอยา่งเชน่  

 
 
  - การเคลื่อนทีแ่บบขา้มขัน้ (Disjunction) คอื การเคลื่อนทีข่องตวัโน้ตไมว่่าขาขึน้ หรอื
ขาลงเป็นระยะหา่งกนัมากกวา่ขัน้คู ่2 หรอืตัง้แต่ขัน้คู ่3 ขึน้ไป พบตลอดทัง้เพลง ยกตวัอยา่งเชน่ 
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 3. ทศทางทาํนอง ิ  
  พบมทีัง้หมด 2 รปูแบบ ดงัน้ี  
   - ทศิทางทํานองเคลื่อนที่ลง คอื ทํานองที่มกีารเดนิโน้ตตวัหน่ึงไปหาอกีตวัหน่ึงใน
ทศิทางลงอยา่งชดัเจน พบไดน้้อยในเพลง ยกตวัอยา่งเชน่ ในทีน้ี่จะเหน็วา่โน้ต D เคลื่อนทีล่งไปหา
โน้ต F 

 
 

     - ทศิทางทํานองคงที ่คอื ทํานองทีไ่ม่ชดัเจนว่ามทีศิทางขึน้ หรอืมทีศิทางลง และมกั
เคลื่อนทีใ่นระยะแคบๆ หรอืเป็นโน้ตซํ้า พบไดต้ลอดทัง้เพลง ยกตวัอยา่งเชน่ ในทีน้ี่จะเหน็วา่ทาํนอง
มกีารเคลื่อนทีข่ ึน้ลงสลบักนัไปตลอดเวลา 
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 4. ความสมัพนัธข์องทศทาง ิ   
  พบมทีัง้หมด 1 รปูแบบ ดงัน้ี 
   - ความสมัพนัธแ์บบเหมอืน (Similar motion) คอื การเปรยีบเทยีบการเดนิทาํนองทัง้ 2 
แนว แลว้มกีารเดนิทํานองไปในทศิทางเดยีวกนั ยกตวัอย่างเช่น ในทีน้ี่ทํานองทัง้สองเหมอืนกนัมี
ทศิทางขนานไปกนั 
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 5. การประดบัทาํนอง   
  พบมทีัง้หมด 2 รปูแบบ ดงัน้ี   
   - โน้ตสะบดั (Grace note) คอื การประดบัเสยีงดว้ยระดบัเสยีงอื่นก่อนมาหาเสยีงโน้ต
หลกัดว้ยความรวดเรว็ ในโน้ตรอ้งเปรยีบไดก้บัการเอือ้นเสยีง ส่วนในโน้ตฮารโ์มเน่ียมเทยีบไดก้บั
เทคนิค Acciaccatura ยกตวัอยา่งเชน่ โน้ตหอ้งที ่6   
   

 
 
   - การกรดีเสยีง (Glissando) คอื การไล่เสยีงตดิกนัไปอยา่งต่อเน่ือง ในโน้ตรอ้งเปรยีบ
ไดก้บัการไหลเสยีง หรอืเอือ้นเสยีง ยกตวัอย่างเช่น โน้ตรอ้งหอ้งที ่12 ไหลเสยีงจากโน้ต C ลงไป
หาโน้ต A 
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 6. จาํนวนแนวเสียง   
  พบว่าทํานองม ี2 แนวเสยีง คอื เสยีงโน้ต A ทีม่อียู่ตลอดทัง้เพลง เทยีบไดก้บัโน้ต
เสียงค้าง (Drone) ที่เป็นทํานองสําคัญในดนตรีอินเดีย ขณะที่โน้ตอื่นเป็นโน้ตเดินทํานอง 
ยกตวัอยา่งเชน่ 
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การวเคราะหจ์งัหวะ ิ : บทลาวาห์่ บทท่ี 1 
 1. อตัราจงัหวะ และความเรว็   
  มคีวามเรว็จงัหวะ 145 พบว่าใชอ้ตัราจงัหวะซอ้น (Complex time) แบบ 7/4 เป็น
จงัหวะทีไ่ม่สมํ่าเสมอ โดยชพีจรจงัหวะแบ่งออกเป็น 7(3+4)/4 โดยทุกๆ 4 หอ้ง (เริม่นับจากหอ้งที ่
2) จงัหวะจะเปลีย่นเป็น 7(4+3)/4 ยกตวัอยา่งเชน่ หอ้งที ่5, 9, 13 และ 17 
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  ดงันัน้ ในจงัหวะ 7(3+4)/4 จงึตอ้งคดิเน้นจงัหวะในแบบอตัรา 3/4 และ 4/4 ผสมกนั ซึง่
จะไดก้ารเน้นจงัหวะหนักในจงัหวะที ่1 และ 4 และเน้นจงัหวะรองในจงัหวะที ่6 ส่วนในจงัหวะ 
7(4+3)/4 จงึตอ้งคดิเน้นจงัหวะในแบบอตัรา 4/4 และ 3/4 ผสมกนั ซึง่จะไดก้ารเน้นจงัหวะหนกัใน
จงัหวะที ่1 และ 5 
 
 2. จงัหวะพเศษิ  พบมทีัง้หมด 1 รปูแบบ 
   - จงัหวะขดั (Syncopation) คอื การทําให้เกดิการเน้นบนจงัหวะเบาทําใหจ้งัหวะนัน้
กลบัมคีวามสาํคญัขึน้มา ยกตวัอยา่งเชน่ หอ้งที ่3 
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 3. ลกัษณะจงัหวะ  
  แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 
   - ลกัษณะจงัหวะทาํนอง (Melodic Rhythm) ในโน้ตรอ้งพบทัง้หมด 18 รปูแบบ และ
โน้ตฮารโ์มเน่ียม พบทัง้หมด 13 รปูแบบ ยกตวัอยา่งเชน่   
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  - ลกัษณะจงัหวะ (Rhythm) ในโน้ตทบับลา้ พบทัง้หมด 14 รปูแบบ ยกตวัอยา่งเชน่ 
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การวเคราะหก์ญุแจเสียง ิ : บทลาวาห์่ บทท่ี 1 
 จากโน้ตฮารโ์มเน่ียมจะเหน็วา่ทาํนอง ประกอบไปดว้ยโน้ตทัง้หมด 9 เสยีง ยกตวัอยา่งเชน่  
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 ประกอบไปดว้ยโน้ต  F G  G  A  B  C  C  D  E 
เมือ่เรยีงใหมไ่ดโ้ครงสรา้งบนัไดเสยีง G Major : G  A B  C  D  E  F 
โดยมโีน้ตนอกบนัไดเสยีง 2 ตวั คอื G และ C     
  เมื่อใชห้ลกัการเรื่องบนัไดเสยีง Diatonic : Major และ Minor Scale มาพจิารณาพบว่าไม่
สอดคลอ้งกบัทฤษฎเีน่ืองจากโน้ตไมจ่บทีเ่สยีง G  
  บทลาว่าหม์ลีกัษณะเป็นทํานองเพลงสวด จงึอาศยัหลกัการโมดทาํนอง (Melodic Mode)            
ในการพจิารณา การแยกแยะโมดชนิดต่างๆ ขึ้นอยู่กบัโน้ตฟินาลิส (Finalis) หรอืโน้ตจบ ฟินาลิ
สเป็นระดบัเสยีงหลกั และเป็นโน้ตสุดทา้ยของทาํนอง เมื่อพจิารณาจากโน้ตเสยีงคา้ง (Drone) และ
โน้ตจบเพลง จะเหน็วา่โน้ต A¨ เป็นโน้ตสาํคญัทีส่ดุ หรอืโน้ตฟินาลสิ  
  ดงันัน้ เมื่อยดึโครงสรา้งบนัไดเสยีง G Major โมดทีม่โีน้ตฟินาลสิเป็น A จะเท่ากบัโมด
โดเรยีน (Dorian) ซึง่มโีครงสรา้งเริม่ทีโ่น้ตตวัที ่2 ของบนัไดเสยีง Major จะไดโ้ครงสรา้งระยะห่าง
ระหวา่งเสยีง ดงัน้ี 

 
เตม็เสยีง – ครึง่เสยีง – เตม็เสยีง – เตม็เสยีง – เตม็เสยีง – ครึง่เสยีง – เตม็เสยีง 

 
 จงึสรปุไดว้า่บทลาวา่หบ์ทที1่ มกุีญแจเสยีงเป็น Mode A¨ Dorian ดงัน้ี  

 
  A B  C  D  E  F  G  A 

 
  ซึง่สอดคลอ้งกบับนัไดเสยีง หรอื “ราคะ” (Raga) ของดนตรอีนิเดยีตอนเหนือ เทา่กนั 
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การวเคราะหร์ปูแบบการประพนัธ ์ิ : บทลาวาห์่ บทท่ี 1 
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 จากโน้ตฮารโ์มเน่ียมพบว่า บทลาว่าหบ์ทที ่1 ประกอบไปดว้ย 5 ตอน ตอนที ่1 – 4 
ทาํนองมคีวามใกลเ้คยีงกนัมากแตกต่างกนัเลก็น้อยในบางจงัหวะเท่านัน้เสมอืนเป็นทํานองเดยีวกนั
จงึแทนใหท้ัง้ 4 ตอนแทนดว้ยสญัลกัษณ์เดยีวกนัเป็น A 
  ตอนที ่5 เมือ่มองอยา่งผวิเผนิจะเหน็ว่าทาํนองแตกต่างจากพวก จงึแทนดว้ยสญัลกัษณ์ B 
แต่เมือ่มองอยา่งลกึซึง้แลว้จะเหน็ว่าเหมอืนเป็นการเอาทาํนองมาสลบัตําแหน่งกนั อาจอนุโลมคดิให้
เป็นเสมอืนเป็นทาํนอง A ดว้ย จงึแทนดว้ยสญัลกัษณ์ A' เพือ่ใหแ้ตกต่าง  
 

บทลาวาห์่ บทท่ี 1 สญัลกัษณ์ 
ตอน 1 A 
ตอน 2 A 
ตอน 3 A 
ตอน 4 A 
ตอน 5 B หรอื A'  

 
 คดิอยา่งตรงไปตรงมาว่าตอน B แตกต่างจากตอน A จะไดโ้ครงสรา้ง A / A / A / A / B = 
: A A : / B = A B 
 คดิอยา่งลกึซึง้ว่าตอน B เสมอืนตอน A จะไดโ้ครงสรา้ง A / A / A / A / A' = : A A : / A' 
= A A'  
   
  จะไดว้่าบทลาว่าหบ์ทที ่1 มรีปูแบบการประพนัธแ์บบสองตอน (Binary form) หรอืแบบ 
AB แต่เมื่อวเิคราะหจ์ากความเป็นจรงิว่าบทลาว่าหม์ลีกัษณะเป็นทาํนองสวด ซึง่สว่นใหญ่มกัจะเป็น
ทาํนองซํ้าไปมาจงึควรวเิคราะหว์า่บทลาวา่หบ์ทที ่1 มรีปูแบบการประพนัธแ์บบตอนเดยีว (Unitary 
form) หรอืแบบเปลีย่นเน้ือรอ้งทาํนองเดมิ  
 สรุปบทลาว่าหบ์ทที1่ จะมชี่วงเสยีงกวา้งคู่ 10 ไมเนอร ์มกีารเคลื่อนทาํนอง 3 รปูแบบ คอื 
การเคลื่อนที่แบบซํ้าเสยีง การเคลื่อนทีแ่บบตามขัน้ และการเคลื่อนทีแ่บบขา้มขัน้ มทีศิทางขอ
ทาํนอง 2 รปูแบบ คอื ทศิทางทาํนองเคลื่อนทีล่ง และทศิทางทาํนองคงที ่มคีวามสมัพนัธข์องทศิทาง
ในรปูแบบความสมัพนัธ์แบบเหมอืน มกีารประดบัทํานอง 2 รูปแบบ คอื โน้ตสะบดั และการกรดี
เสยีง จาํนวนแนวเสยีงพบว่าทาํนองม ี2 แนวเสยีง คอืโน้ตเสยีง A ¨ ทาํหน้าทีเ่ป็นเสยีงคา้ง (Drone) 
และโน้ตอื่นทาํหน้าทีเ่ป็นโน้ตดาํเนินทาํนอง 
 มจีงัหวะอยูใ่นอตัรา 7/4 โดยชพีจรจงัหวะแบ่งออกเป็น 3 +4 ความเรว็จงัหวะค่อนขา้งเรว็ 
ใชจ้งัหวะขดัเป็นจงัหวะพเิศษ มลีกัษณะจงัหวะทาํนองในโน้ตรอ้งต่างกนั 18 รปูแบบ และในโน้ตฮาร์
โมเน่ียม ต่างกนั 13 รูปแบบ ลกัษณะจงัหวะในโน้ตทบับลา้ต่างกนั 14 รูปแบบ มรีูปแบบการ
ประพนัธแ์บบตอนเดยีว และอยูใ่นกุญแจเสยีงโมด A ¨ โดเรยีน 
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การวเคราะห์ิ  
บทลาวาห์่ บทท่ี 2 
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การวเิ คราะหแ์นวทาํนอง : บทลาวาห์่ บทท่ี 2 
 1. ชวงเสียง ่   
  พบระดบัเสยีงสงูสดุอยูท่ี ่E ในโน้ตรอ้ง และฮารโ์มเน่ียม ยกตวัอยา่งเชน่ หอ้งที ่33 
   พบระดบัเสยีงตํ่าสดุอยูท่ี ่C ในโน้ตรอ้ง และฮารโ์มเน่ียม ยกตวัอยา่งเชน่ หอ้งที ่34 
   มคีวามกวา้งของชว่งเสยีงเทา่กบัคู ่10 ไมเนอร ์
 

 
 2. การเคล่ือนทาํนอง   
  พบมทีัง้หมด 3 รปูแบบ ดงัน้ี 
   - การเคลื่อนทีแ่บบซํ้าเสยีง (Repetition) คอื การเคลื่อนทีข่องตวัโน้ตซํ้าต่อเน่ืองในระดั
เสยีงเดยีวกนั พบไดท้ัว่ไปตลอดทัง้เพลง ยกตวัอยา่งเชน่ 
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   - การเคลื่อนทีแ่บบตามขัน้ (Conjunction) คอื การเคลื่อนทีข่องตวัโน้ตไมว่า่ขาขึน้ หรอื
ขาลงเป็นระยะตดิกนัขัน้คู ่2 พบใชเ้ป็นหลกัตลอดทัง้เพลง ยกตวัอยา่งเชน่ 

  - การเคลื่อนทีแ่บบขา้มขัน้ (Disjunction) คอื การเคลื่อนทีข่องตวัโน้ตไมว่่าขาขึน้ หรอื
ขาลงเป็นระยะหา่งกนัมากกว่าขัน้คู่ 2 หรอืตัง้แต่ขัน้คู่ 3 ขึน้ไป พบว่าใชต้ลอดทัง้เพลง ยกตวัอยา่ง
เชน่ 
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 3. ทศทางทาํนอง ิ พบมทีัง้หมด 2 รปูแบบ ดงัน้ี  
   - ทศิทางทํานองเคลื่อนที่ลง คอื ทํานองที่มกีารเดนิโน้ตตวัหน่ึงไปหาอกีตวัหน่ึงใน
ทศิทางลงอยา่งชดัเจน พบไดน้้อยในเพลง ยกตวัอยา่งเชน่ ในทีน้ี่จะเหน็วา่โน้ต D เคลื่อนทีล่งไปหา
โน้ต F 

  - ทศิทางทํานองคงที ่คอื ทํานองทีไ่ม่ชดัเจนว่ามทีศิทางขึน้ หรอืมทีศิทางลง และมกั
เคลื่อนทีใ่นระยะแคบๆ หรอืเป็นโน้ตซํ้า พบไดต้ลอดทัง้เพลง ยกตวัอยา่งเชน่ ในทีน้ี่จะเหน็วา่ทาํนอง
มกีารเคลื่อนทีข่ ึน้ลงสลบักนัไปตลอดเวลา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

134 

 4. ความสมัพนัธข์องทศทาง ิ   
  พบมทีัง้หมด 1 รปูแบบ ดงัน้ี 
   - ความสมัพนัธแ์บบเหมอืน (Similar motion) คอื การเปรยีบเทยีบการเดนิทาํนองทัง้ 2 
แนว แลว้มกีารเดนิทาํนองไปในทศิทางเดยีวกนั ยกตวัอยา่งเชน่ ในทีน้ี่ทาํนองทัง้สองเหมอืนกนัมี
ทศิทางขนานไปกนั 
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 5)  การประดบัทาํนอง   
  พบมทีัง้หมด 2 รปูแบบ ดงัน้ี   
   - โน้ตสะบดั (Grace note) คอื การประดบัเสยีงดว้ยระดบัเสยีงอื่นก่อนมาหาเสยีงโน้ต
หลกัดว้ยความรวดเรว็ ในโน้ตรอ้งเปรยีบไดก้บัการเอือ้นเสยีง ส่วนในโน้ตฮารโ์มเน่ียมเทยีบไดก้บั
เทคนิค Acciaccatura และ Appoggiatura ยกตวัอยา่งเชน่ โน้ตหอ้งที ่20 และ 22   

 
  - การสัน่เสยีง (Vibrato) คอื การทาํเสยีงสัน่ในโน้ตรอ้ง เปรยีบไดก้บัคลา้ยการทาํลูกคอ
เสยีงขึน้ลงสลบักนัอยา่งรวดเรว็ในระดบัเสยีงใกลเ้คยีงกบัโน้ตทีถู่กสัง่ ยกตวัอยา่งเชน่ โน้ตรอ้งหอ้งที ่
24  
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 6. จาํนวนแนวเสียง   
  พบว่าทํานองม ี2 แนวเสยีง คอื เสยีงโน้ต A ทีม่อียู่ตลอดทัง้เพลง เทยีบไดก้บัโน้ต
เสียงค้าง (Drone) ที่เป็นทํานองสําคัญในดนตรีอินเดีย ขณะที่โน้ตอื่นเป็นโน้ตเดินทํานอง 
ยกตวัอยา่งเชน่ 
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การวเคราะหจ์งัหวะ ิ : บทลาวาห์่ บทท่ี 2 
1. อตัราจงัหวะ และความเรว็   

  มคีวามเรว็จงัหวะ 145 พบว่าใชอ้ตัราจงัหวะซอ้น (Complex time)   แบบ 7/4 เป็น
จงัหวะทีไ่ม่สมํ่าเสมอ โดยชพีจรจงัหวะแบ่งออกเป็น 7(3+4)/4 โดยทุกๆ 4 หอ้ง (เริม่นับจากหอ้งที ่
2) จงัหวะจะเปลีย่นเป็น 7(4+3)/4 ยกตวัอยา่งเชน่ หอ้งที ่5, 9, 13 และ 17 
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  ดงันัน้ ในจงัหวะ 7(3+4)/4 จงึตอ้งคดิเน้นจงัหวะในแบบอตัรา 3/4 และ 4/4 ผสมกนั ซึง่
จะไดก้ารเน้นจงัหวะหนักในจงัหวะที ่1 และ 4 และเน้นจงัหวะรองในจงัหวะที ่6 ส่วนในจงัหวะ 
7(4+3)/4 จงึตอ้งคดิเน้นจงัหวะในแบบอตัรา 4/4 และ 3/4 ผสมกนั ซึง่จะไดก้ารเน้นจงัหวะหนกัใน
จงัหวะที ่1 และ 5 
 
 2. จงัหวะพเศษิ   
  บทลาว่าห์บทที่ 2 มีการใช้ทํานองจงัหวะตกตามปกติ ไม่มีการใช้จงัหวะพิเศษแต่
อย่างไร  แต่มกีารเชื่อมจงัหวะทําใหจ้งัหวะเกดิการเน้นไม่ปกตติามเครื่องหมายประจําจงัหวะ เกดิ
การเน้นในจงัหวะเบาแทนทีจ่งัหวะหนกั ยกตวัอยา่งเชน่   
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 3. ลกัษณะจงัหวะ  
  แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 
   - ลกัษณะจงัหวะทาํนอง (Melodic Rhythm) ในโน้ตรอ้งพบทัง้หมด 15 รปูแบบ และ
โน้ตฮารโ์มเน่ียม พบทัง้หมด 14 รปูแบบ ยกตวัอยา่งเชน่ 
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  - ลกัษณะจงัหวะ (Rhythm) ในโน้ตทบับลา้ พบทัง้หมด 12 รปูแบบ ยกตวัอยา่งเชน่ 
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การวเคราะหก์ญุแจเสียง ิ : บทลาวาห์่ บทท่ี 2 
  จากโน้ตฮารโ์มเน่ียมจะเหน็วา่ทาํนอง ประกอบไปดว้ยโน้ตทัง้หมด 9 เสยีง ยกตวัอยา่งเชน่ 
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 ประกอบไปดว้ยโน้ต  F G  G  A  B  C  C  D  E 
เมือ่เรยีงใหมไ่ดโ้ครงสรา้งบนัไดเสยีง G Major :  G  A B  C  D  E  F 
โดยมโีน้ตนอกบนัไดเสยีง 2 ตวั คอื G และ C     
  เมื่อใชห้ลกัการเรื่องบนัไดเสยีง Diatonic : Major และ Minor Scale มาพจิารณาพบว่าไม่
สอดคลอ้งกบัทฤษฎเีน่ืองจากโน้ตไมจ่บทีเ่สยีง G  
  บทลาว่าหม์ลีกัษณะเป็นทํานองเพลงสวด จงึอาศยัหลกัการโมดทาํนอง (Melodic Mode) 
ในการพจิารณา การแยกแยะโมดชนิดต่างๆ ขึ้นอยู่กบัโน้ตฟินาลิส (Finalis) หรอืโน้ตจบ ฟินาลิ
สเป็นระดบัเสยีงหลกั และเป็นโน้ตสุดทา้ยของทาํนอง เมื่อพจิารณาจากโน้ตเสยีงคา้ง (Drone) และ
โน้ตจบเพลง จะเหน็วา่โน้ต A¨ เป็นโน้ตสาํคญัทีส่ดุ หรอืโน้ตฟินาลสิ  
  ดงันัน้ เมื่อยดึโครงสรา้งบนัไดเสยีง G Major โมดทีม่โีน้ตฟินาลสิเป็น A จะเท่ากบัโมด
โดเรยีน (Dorian) ซึง่มโีครงสรา้งเริม่ทีโ่น้ตตวัที ่2 ของบนัไดเสยีง Major จะไดโ้ครงสรา้งระยะห่าง
ระหวา่งเสยีง ดงัน้ี 

 
เตม็เสยีง – ครึง่เสยีง – เตม็เสยีง – เตม็เสยีง – เตม็เสยีง – ครึง่เสยีง – เตม็เสยีง 

 
 จงึสรปุไดว้า่บทลาวา่หบ์ทที ่2 มกุีญแจเสยีงเป็น Mode A¨ Dorian ดงัน้ี  

 
A B  C  D  E  F  G  A 

 
  ซึ่งสอดคล้องกับบันไดเสียง  หรือ  “ราคะ ”  (Raga) ของดนตรีอินเดียตอนเหนือ 
(Hindustani)          ทีเ่รยีกว่า Raga Kafi ทีม่โีครงสรา้ง ดงัน้ี เน่ืองจากมรีะยะห่างระหว่างเสยีง
เทา่กนั 
 

C D Eb F G A Bb C 
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การวเคราะหร์ปูแบบการประพนัธ ์ิ : บทลาวาหบ์ทท่ี ่ 2 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอน 1

ตอน 2

ตอน 3

ตอน 4
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  จากโน้ตฮารโ์มเน่ียมพบว่า บทลาว่าหบ์ทที ่2 ประกอบไปดว้ย 4 ตอน ตอนที ่1 – 4 
ทาํนองมคีวามใกลเ้คยีงกนัมากแตกต่างกนัเลก็น้อยในบางจงัหวะเท่านัน้เสมอืนเป็นทํานองเดยีวกนั
ทีม่กีารแปรจงัหวะจงึแทนใหท้ัง้ 4 ตอนแทนดว้ยสญัลกัษณ์เดยีวกนัเป็น A 
 

บทลาวาหบ์ทท่ี ่ 2 สญัลกัษณ์ 
ตอน 1 A 
ตอน 2 A 
ตอน 3 A 
ตอน 4 A 

 
 นําทาํนองทัง้ 4 ตอนมาเรยีงกนั จะไดโ้ครงสรา้ง A / A / A / A = A A' A'' A'''  
   
  จะไดว้่าบทลาว่าหบ์ทที ่2 มรีปูแบบการประพนัธแ์บบแบบตอนเดยีว (Unitary form) หรอื
แบบเปลีย่นเน้ือรอ้งทาํนองเดมิ ซึง่เป็นรปูแบบการประพนัธท์ีม่กัพบตลอดทัว่ไปในเพลงสวด 
 สรุปไดว้่าบทที ่2 จะ มชี่วงเสยีงกวา้งคู่ 10 ไมเนอร ์ มกีารเคลื่อนทาํนอง 3 รปูแบบ คอื 
การเคลื่อนที่แบบซํ้าเสยีง การเคลื่อนทีแ่บบตามขัน้ และการเคลื่อนทีแ่บบขา้มขัน้ มทีศิทางขอ
ทาํนอง 2 รปูแบบ คอื ทศิทางทาํนองเคลื่อนทีล่ง และทศิทางทาํนองคงที ่มคีวามสมัพนัธข์องทศิทาง
ในรูปแบบความสมัพนัธ์แบบเหมอืน มกีารประดบัทํานอง 2 รูปแบบ คอื โน้ตสะบดั และการสัน่
เสยีง จาํนวนแนวเสยีงพบว่าทาํนองม ี2 แนวเสยีง คอืโน้ตเสยีง A ¨ ทาํหน้าทีเ่ป็นเสยีงคา้ง (Drone) 
และโน้ตอื่นทาํหน้าทีเ่ป็นโน้ตดาํเนินทาํนอง 
 มจีงัหวะอยูใ่นอตัรา 7/4 โดยชพีจรจงัหวะแบ่งออกเป็น 3 +4 ความเรว็จงัหวะค่อนขา้งเรว็ 
ไมพ่บการใชจ้งัหวะพเิศษ มลีกัษณะจงัหวะทาํนองในโน้ตรอ้งต่างกนั 15 รปูแบบ และในโน้ตฮารโ์ม
เน่ียม ต่างกนั 14 รปูแบบ ลกัษณะจงัหวะในโน้ตทบับลา้ต่างกนั 12 รปูแบบ มรีปูแบบการประพนัธ์
แบบตอนเดยีว และอยูใ่นกุญแจเสยีงโมด A ¨ โดเรยีน  
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การวเคราะห์ิ  
บทลาวาห์่ บทท่ี 3 
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Laavan (Round 3rd.) 
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การวเคราะหแ์นวทาํนอง ิ : บทลาวาห์่ บทท่ี 3 
 1. ชวงเสียง ่   
  พบระดบัเสยีงสงูสดุอยูท่ี ่E ในโน้ตรอ้ง และฮารโ์มเน่ียม ยกตวัอยา่งเชน่ หอ้งที ่27 
   พบระดบัเสยีงตํ่าสดุอยูท่ี ่C ในโน้ตรอ้ง และฮารโ์มเน่ียม ยกตวัอยา่งเชน่ หอ้งที ่28 
   มคีวามกวา้งของชว่งเสยีงเทา่กบัคู ่10 ไมเนอร ์

 
 2. การเคล่ือนทาํนอง   
  พบมทีัง้หมด 3 รปูแบบ ดงัน้ี 
   - การเคลื่อนทีแ่บบซํ้าเสยีง (Repetition) คอื การเคลื่อนทีข่องตวัโน้ตซํ้าต่อเน่ืองในระดั
เสยีงเดยีวกนั พบไดท้ัว่ไปตลอดทัง้เพลง ยกตวัอยา่งเชน่ 
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   - การเคลื่อนทีแ่บบตามขัน้ (Conjunction) คอื การเคลื่อนทีข่องตวัโน้ตไมว่า่ขาขึน้ หรอื
ขาลงเป็นระยะตดิกนัขัน้คู ่2 พบใชเ้ป็นหลกัตลอดทัง้เพลง ยกตวัอยา่งเชน่ 

 
 
  - การเคลื่อนทีแ่บบขา้มขัน้ (Disjunction) คอื การเคลื่อนทีข่องตวัโน้ตไมว่่าขาขึน้ หรอื
ขาลงเป็นระยะหา่งกนัมากกวา่ขัน้คู ่2 หรอืตัง้แต่ขัน้คู ่3 ขึน้ไป พบตลอดทัง้เพลง ยกตวัอยา่งเชน่ 
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 3. ทศทางทาํนอง ิ  
  พบมทีัง้หมด 2 รปูแบบ ดงัน้ี  
   - ทศิทางทํานองเคลื่อนที่ลง คอื ทํานองที่มกีารเดนิโน้ตตวัหน่ึงไปหาอกีตวัหน่ึงใน
ทศิทางลงอยา่งชดัเจน พบไดน้้อยในเพลง ยกตวัอยา่งเชน่ ในทีน้ี่จะเหน็วา่โน้ต D เคลื่อนทีล่งไปหา
โน้ต F 

 
  - ทศิทางทํานองคงที ่คอื ทํานองทีไ่ม่ชดัเจนว่ามทีศิทางขึน้ หรอืมทีศิทางลง และมกั
เคลื่อนทีใ่นระยะแคบๆ หรอืเป็นโน้ตซํ้า พบไดต้ลอดทัง้เพลง ยกตวัอยา่งเชน่ ในทีน้ี่จะเหน็วา่ทาํนอง
มกีารเคลื่อนทีข่ ึน้ลงสลบักนัไปตลอดเวลา 
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 4. ความสมัพนัธข์องทศทาง ิ  พบมทีัง้หมด 1 รปูแบบ ดงัน้ี 
   - ความสมัพนัธแ์บบเหมอืน (Similar motion) คอื การเปรยีบเทยีบการเดนิทาํนองทัง้ 2 
แนว แลว้มกีารเดนิทํานองไปในทศิทางเดยีวกนั ยกตวัอย่างเช่น ในทีน้ี่ทํานองทัง้สองเหมอืนกนัมี
ทศิทางขนานไปกนั 
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 5. การประดบัทาํนอง   
  พบมทีัง้หมด 1 รปูแบบ ดงัน้ี   
   - โน้ตสะบดั (Grace note) คอื การประดบัเสยีงดว้ยระดบัเสยีงอื่นก่อนมาหาเสยีงโน้ต
หลกัดว้ยความรวดเรว็ ในโน้ตรอ้งเปรยีบไดก้บัการเอือ้นเสยีง สว่นในโน้ตฮารโ์มเน่ียมเทยีบไดก้บั
เทคนิค Acciaccatura และ Appoggiatura ยกตวัอยา่งเชน่ 
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 6. จาํนวนแนวเสียง  พบวา่ทาํนองม ี2 แนวเสยีง คอื เสยีงโน้ต A¨ ทีม่อียูต่ลอดทัง้เพลง 
เทยีบไดก้บัโน้ตเสยีงคา้ง (Drone) ทีเ่ป็นทาํนองสาํคญัในดนตรอีนิเดยี ขณะทีโ่น้ตอื่นเป็นโน้ตเดนิ
ทาํนอง ยกตวัอยา่งเชน่ 
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การวเคราะหจ์งัหวะ ิ : บทลาวาห์่ บทท่ี 3 
 1. อตัราจงัหวะ และความเรว็   
  มคีวามเรว็จงัหวะ 145 พบว่าใชอ้ตัราจงัหวะซอ้น (Complex time)   แบบ 7/4 เป็น
จงัหวะทีไ่ม่สมํ่าเสมอ โดยชพีจรจงัหวะแบ่งออกเป็น 7(3+4)/4 โดยทุกๆ 4 หอ้ง (เริม่นับจากหอ้งที ่
2) จงัหวะจะเปลีย่นเป็น 7(4+3)/4 ยกตวัอยา่งเชน่ หอ้งที ่5, 9, 13 และ 17 
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   ดงันัน้ ในจงัหวะ 7(3+4)/4 จงึตอ้งคดิเน้นจงัหวะในแบบอตัรา 3/4 และ 4/4 ผสมกนั ซึง่
จะไดก้ารเน้นจงัหวะหนักในจงัหวะที ่1 และ 4 และเน้นจงัหวะรองในจงัหวะที ่6 ส่วนในจงัหวะ 
7(4+3)/4 จงึตอ้งคดิเน้นจงัหวะในแบบอตัรา 4/4 และ 3/4 ผสมกนั ซึง่จะไดก้ารเน้นจงัหวะหนกัใน
จงัหวะที ่1 และ 5 
 
 2. จงัหวะพเศษิ  บทลาว่าหบ์ทที ่3 มกีารใชท้าํนองจงัหวะตกตามปกต ิไมม่กีารใชจ้งัหวะ
พเิศษแต่อย่างไร  แต่มกีารเชื่อมจงัหวะทําให้จงัหวะเกิดการเน้นไม่ปกติตามเครื่องหมายประจํา
จงัหวะ เกดิการเน้นในจงัหวะเบาแทนทีจ่งัหวะหนกั ยกตวัอยา่งเชน่ หอ้งที ่16 
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 3. ลกัษณะจงัหวะ  
  แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 
   - ลกัษณะจงัหวะทาํนอง (Melodic Rhythm) ในโน้ตรอ้งพบทัง้หมด 14 รปูแบบ และ
โน้ตฮารโ์มเน่ียม พบทัง้หมด 13 รปูแบบ ยกตวัอยา่งเชน่ 
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  - ลกัษณะจงัหวะ (Rhythm) ในโน้ตทบับลา้ พบทัง้หมด 9 รปูแบบ ยกตวัอยา่งเชน่ 
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การวเคราะหก์ญุแจเสียง ิ : บทลาวาห์่ บทท่ี 3 
 จากโน้ตฮารโ์มเน่ียมจะเหน็วา่ทาํนอง ประกอบไปดว้ยโน้ตทัง้หมด 9 เสยีง ยกตวัอยา่งเชน่ 
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 ประกอบไปดว้ยโน้ต  F G  G  A  B  C  Cª  D  E 
เมือ่เรยีงใหมไ่ดโ้ครงสรา้งบนัไดเสยีง G Major :  G  A B  C  D  E  F 
 โดยมโีน้ตนอกบนัไดเสยีง 2 ตวั คอื G และ C     
  เมื่อใชห้ลกัการเรื่องบนัไดเสยีง Diatonic : Major และ Minor Scale มาพจิารณาพบว่าไม่
สอดคลอ้งกบัทฤษฎเีน่ืองจากโน้ตไมจ่บทีเ่สยีง G  
  บทลาว่าหม์ลีกัษณะเป็นทํานองเพลงสวด จงึอาศยัหลกัการโมดทาํนอง (Melodic Mode)            
ในการพจิารณา การแยกแยะโมดชนิดต่างๆ ขึ้นอยู่กบัโน้ตฟินาลิส (Finalis) หรอืโน้ตจบ ฟินาลิ
สเป็นระดบัเสยีงหลกั และเป็นโน้ตสุดทา้ยของทาํนอง เมื่อพจิารณาจากโน้ตเสยีงคา้ง (Drone) และ
โน้ตจบเพลง จะเหน็วา่โน้ต A เป็นโน้ตสาํคญัทีส่ดุ หรอืโน้ตฟินาลสิ  
  ดงันัน้ เมื่อยดึโครงสรา้งบนัไดเสยีง G Major โมดทีม่โีน้ตฟินาลสิเป็น A จะเท่ากบัโมด
โดเรยีน (Dorian) ซึง่มโีครงสรา้งเริม่ทีโ่น้ตตวัที ่2 ของบนัไดเสยีง Major จะไดโ้ครงสรา้งระยะห่าง
ระหวา่งเสยีง ดงัน้ี 

 
เตม็เสยีง – ครึง่เสยีง – เตม็เสยีง – เตม็เสยีง – เตม็เสยีง – ครึง่เสยีง – เตม็เสยีง 

 
 จงึสรปุไดว้า่บทลาวา่หบ์ทที ่3 มกุีญแจเสยีงเป็น Mode A Dorian ดงัน้ี  

 
A B  C  D  E  F  G  A 

 
  ซึ่งสอดคล้องกับบันไดเสียง  หรือ  “ราคะ ”  (Raga) ของดนตรีอินเดียตอนเหนือ 
(Hindustani)          ทีเ่รยีกว่า Raga Kafi ทีม่โีครงสรา้ง ดงัน้ี เน่ืองจากมรีะยะห่างระหว่างเสยีง
เทา่กนั 
 

C D Eb F G A Bb C 
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การวเคราะห์ิ รปูแบบการประพนัธ ์: บทลาวาห์่ บทท่ี 3 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอนที่ 1

ตอนที่ 2

ตอนที่ 3

ตอนที่ 4
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  จากโน้ตฮารโ์มเน่ียมพบว่า บทลาว่าหบ์ทที ่3 ประกอบไปดว้ย 4 ตอน ตอนที ่1 – 3 
ทาํนองมคีวามใกลเ้คยีงกนัมากแตกต่างกนัเลก็น้อยในบางจงัหวะเท่านัน้เสมอืนเป็นทํานองเดยีวกนั
จงึแทนใหท้ัง้ 4 ตอนแทนดว้ยสญัลกัษณ์เดยีวกนัเป็น A 
  ตอนที ่4 เมือ่มองอยา่งผวิเผนิจะเหน็ว่าทาํนองแตกต่างจากพวก จงึแทนดว้ยสญัลกัษณ์ B 
แต่เมือ่มองอยา่งลกึซึง้แลว้จะเหน็ว่าเหมอืนเป็นการเอาทาํนองมาสลบัตําแหน่งกนั อาจอนุโลมคดิให้
เป็นเสมอืนเป็นทาํนอง A ดว้ย จงึแทนดว้ยสญัลกัษณ์ A' เพือ่ใหแ้ตกต่าง 
 

บทลาวาห์่ บทท่ี 3 สญัลกัษณ์ 
ตอน 1 A 
ตอน 2 A 
ตอน 3 A 
ตอน 4 B หรอื A' 

 
 คดิอยา่งตรงไปตรงมาว่าตอน B แตกต่างจากตอน A จะไดโ้ครงสรา้ง A / A / A / B = : A 
: / A B = A B 
 คดิอยา่งลกึซึง้ว่าตอน B เสมอืนตอน A จะไดโ้ครงสรา้ง A / A / A / A' = : A : / A A' = A 
A'  
 จะไดว้่าบทลาว่าหบ์ทที ่3 มรีปูแบบการประพนัธแ์บบสองตอน (Binary form) หรอืแบบ 
AB แต่เมื่อวเิคราะหจ์ากความเป็นจรงิว่าบทลาว่าหม์ลีกัษณะเป็นทาํนองสวด ซึง่สว่นใหญ่มกัจะเป็น
ทาํนองซํ้าไปมาจงึควรวเิคราะหว์า่บทลาวา่หบ์ทที ่3 มรีปูแบบการประพนัธแ์บบตอนเดยีว (Unitary 
form) หรอืแบบเปลีย่นเน้ือรอ้งทาํนองเดมิ 
 สรุปไดว้่าบทลาว่าหบ์ทที ่3 จะมชี่วงเสยีงกวา้งคู่ 10 ไมเนอร ์ มกีารเคลื่อนทํานอง 3 
รูปแบบ คอื การเคลื่อนที่แบบซํ้าเสยีง การเคลื่อนทีแ่บบตามขัน้ และการเคลื่อนทีแ่บบขา้มขัน้ ม
ทศิทางของทาํนอง 2 รปูแบบ คอื ทศิทางทาํนองเคลื่อนทีล่ง และทศิทางทาํนองคงทีม่คีวามสมัพนัธ์
ของทศิทางในรูปแบบความสมัพนัธ์แบบเหมอืน มกีารประดบัทํานอง 1 รูปแบบ คอื โน้ตสะบดั 
จาํนวนแนวเสยีงพบว่าทาํนองม ี2 แนวเสยีง คอืโน้ตเสยีง A ทาํหน้าทีเ่ป็นเสยีงคา้ง (Drone) และ
โน้ตอื่นทาํหน้าทีเ่ป็นโน้ตดาํเนินทาํนอง 
 มจีงัหวะอยูใ่นอตัรา 7/4 โดยชพีจรจงัหวะแบ่งออกเป็น 3 +4 ความเรว็จงัหวะค่อนขา้งเรว็ 
ไมพ่บการใชจ้งัหวะพเิศษ มลีกัษณะจงัหวะทาํนองในโน้ตรอ้งต่างกนั 14 รปูแบบ และในโน้ตฮารโ์ม
เน่ียม ต่างกนั 13 รปูแบบ ลกัษณะจงัหวะในโน้ตทบับลา้ต่างกนั 9 รปูแบบ มรีปูแบบการประพนัธ์
แบบตอนเดยีว และอยูใ่นกุญแจเสยีงโมด A โดเรยีน 
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การวเคราะห์ิ  
บทลาวาหบ์ทท่ี ่ 4 
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Laavan (Roumd 4th.) 
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การวเคราะหแ์นวทาํนอง ิ : บทลาวาหบ์ทท่ี ่ 4 
 1. ชวงเสียง ่   
  พบระดบัเสยีงสงูสดุอยูท่ี ่E ในโน้ตรอ้ง และฮารโ์มเน่ียม ยกตวัอยา่งเชน่ หอ้งที ่34 
   พบระดบัเสยีงตํ่าสดุอยูท่ี ่C ในโน้ตฮารโ์มเน่ียม ยกตวัอยา่งเชน่ หอ้งที ่35 
   มคีวามกวา้งของชว่งเสยีงเทา่กบัคู ่10 ไมเนอร ์
 

 
 2. การเคล่ือนทาํนอง  
  พบมทีัง้หมด 3 รปูแบบ ดงัน้ี 
   - การเคลื่อนทีแ่บบซํ้าเสยีง (Repetition) คอื การเคลื่อนทีข่องตวัโน้ตซํ้าต่อเน่ืองในระดั
เสยีงเดยีวกนั พบไดต้ลอดทัง้เพลง ยกตวัอยา่งเชน่ 
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   - การเคลื่อนทีแ่บบตามขัน้ (Conjunction) คอื การเคลื่อนทีข่องตวัโน้ตไมว่า่ขาขึน้ หรอื
ขาลงเป็นระยะตดิกนัขัน้คู ่2 พบใชเ้ป็นหลกัตลอดทัง้เพลง ยกตวัอยา่งเชน่ 

 
   - การเคลื่อนทีแ่บบขา้มขัน้ (Disjunction) คอื การเคลื่อนทีข่องตวัโน้ตไมว่่าขาขึน้ หรอื
ขาลงเป็นระยะหา่งกนัมากกวา่ขัน้คู ่2 หรอืตัง้แต่ขัน้คู ่3 ขึน้ไป พบใชต้ลอดทัง้เพลง ยกตวัอยา่งเชน่ 
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 3. ทศทางทาํนอง ิ  
  พบมทีัง้หมด 2 รปูแบบ ดงัน้ี  
   - ทศิทางทํานองเคลื่อนที่ลง คอื ทํานองที่มกีารเดนิโน้ตตวัหน่ึงไปหาอกีตวัหน่ึงใน
ทศิทางลงอยา่งชดัเจน พบไดน้้อยในเพลง ยกตวัอยา่งเชน่ ในทีน้ี่จะเหน็วา่โน้ต D เคลื่อนทีล่งไปหา
โน้ต F 
 

   - ทศิทางทํานองคงที ่คอื ทํานองทีไ่ม่ชดัเจนว่ามทีศิทางขึน้ หรอืมทีศิทางลง และมกั
เคลื่อนทีใ่นระยะแคบๆ หรอืเป็นโน้ตซํ้า พบไดต้ลอดทัง้เพลง ยกตวัอยา่งเชน่ ในทีน้ี่จะเหน็วา่ทาํนอง
มกีารเคลื่อนทีข่ ึน้ลงสลบักนัไปตลอดเวลา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 4. ความสมัพนัธข์องทศทาง ิ   
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  พบมทีัง้หมด 1 รปูแบบ ดงัน้ี 
   - ความสมัพนัธแ์บบเหมอืน (Similar motion) คอื การเปรยีบเทยีบการเดนิทาํนองทัง้ 2 
แนว แลว้มกีารเดนิทํานองไปในทศิทางเดยีวกนั ยกตวัอย่างเช่น ในทีน้ี่ทํานองทัง้สองเหมอืนกนัมี
ทศิทางขนานไปกนั 
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 5. การประดบัทาํนอง  
  พบมทีัง้หมด 1 รปูแบบ ดงัน้ี   
   - โน้ตสะบดั (Grace note) คอื การประดบัเสยีงดว้ยระดบัเสยีงอื่นก่อนมาหาเสยีงโน้ต
หลกัดว้ยความรวดเรว็ ในโน้ตรอ้งเปรยีบไดก้บัการเอือ้นเสยีง ส่วนในโน้ตฮารโ์มเน่ียมเทยีบไดก้บั
เทคนิค Acciaccatura และ Appoggiatura ยกตวัอยา่งเชน่ 
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 6. จาํนวนแนวเสียง   
  พบว่าทํานองม ี2 แนวเสยีง คอื เสยีงโน้ต A ทีม่อียู่ตลอดทัง้เพลง เทยีบไดก้บัโน้ต
เสียงค้าง (Drone) ที่เป็นทํานองสําคัญในดนตรีอินเดีย ขณะที่โน้ตอื่นเป็นโน้ตเดินทํานอง 
ยกตวัอยา่งเชน่ 
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การวเคราะหจ์งัหวะ ิ : บทลาวาหบ์ทท่ี ่ 4 
 1. อตัราจงัหวะ และความเรว็   
  มคีวามเรว็จงัหวะ 145 พบว่าใชอ้ตัราจงัหวะซอ้น (Complex time)   แบบ 7/4 เป็น
จงัหวะทีไ่ม่สมํ่าเสมอ โดยชพีจรจงัหวะแบ่งออกเป็น 7(3+4)/4 โดยทุกๆ 4 หอ้ง (เริม่นับจากหอ้งที ่
2) จงัหวะจะเปลีย่นเป็น 7(4+3)/4 ยกตวัอยา่งเชน่ หอ้งที ่5, 9, 13 และ 17 
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  ดงันัน้ ในจงัหวะ 7(3+4)/4 จงึตอ้งคดิเน้นจงัหวะในแบบอตัรา 3/4 และ 4/4 ผสมกนั ซึง่
จะไดก้ารเน้นจงัหวะหนักในจงัหวะที ่1 และ 4 และเน้นจงัหวะรองในจงัหวะที ่6 ส่วนในจงัหวะ 
7(4+3)/4 จงึตอ้งคดิเน้นจงัหวะในแบบอตัรา 4/4 และ 3/4 ผสมกนั ซึง่จะไดก้ารเน้นจงัหวะหนกัใน
จงัหวะที ่1 และ 5 

 
 2. จงัหวะพเศษิ   
  บทลาว่าห์บทที่ 4 มีการใช้ทํานองจงัหวะตกตามปกติ ไม่มีการใช้จงัหวะพิเศษแต่
อย่างไร  แต่มกีารเชื่อมจงัหวะทําใหจ้งัหวะเกดิการเน้นไม่ปกตติามเครื่องหมายประจําจงัหวะ เกดิ
การเน้นในจงัหวะเบาแทนทีจ่งัหวะหนกั ยกตวัอยา่งเชน่ หอ้งที ่24 และ 25 
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 3. ลกัษณะจงัหวะ  
  แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 
   - ลกัษณะจงัหวะทาํนอง (Melodic Rhythm) ในโน้ตรอ้งพบทัง้หมด 18 รปูแบบ และ
โน้ตฮารโ์มเน่ียม พบทัง้หมด 16 รปูแบบ ยกตวัอยา่งเชน่ 
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  - ลกัษณะจงัหวะ (Rhythm) ในโน้ตทบับลา้ พบทัง้หมด 14 รปูแบบ ยกตวัอยา่งเชน่ 
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การวเคราะหก์ญุแจเสียง ิ : บทลาวาห์่ บทท่ี 4 
 จากโน้ตฮารโ์มเน่ียมจะเหน็วา่ทาํนอง ประกอบไปดว้ยโน้ตทัง้หมด 9 เสยีง ยกตวัอยา่งเชน่ 
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ประกอบไปดว้ยโน้ต    F G  G  A  B  C  C  D  E 
เมือ่เรยีงใหมไ่ดโ้ครงสรา้งบนัไดเสยีง G Major : G  A B  C  D  E  F 
โดยมโีน้ตนอกบนัไดเสยีง 2 ตวั คอื G และ C     
  
 เมื่อใชห้ลกัการเรื่องบนัไดเสยีง Diatonic : Major และ Minor Scale มาพจิารณาพบว่าไม่
สอดคลอ้งกบัทฤษฎเีน่ืองจากโน้ตไมจ่บทีเ่สยีง G  
  บทลาว่าหม์ลีกัษณะเป็นทํานองเพลงสวด จงึอาศยัหลกัการโมดทาํนอง (Melodic Mode) 
ในการพจิารณา การแยกแยะโมดชนิดต่างๆ ขึ้นอยู่กบัโน้ตฟินาลิส (Finalis) หรอืโน้ตจบ ฟินาลิ
สเป็นระดบัเสยีงหลกั และเป็นโน้ตสุดทา้ยของทาํนอง เมื่อพจิารณาจากโน้ตเสยีงคา้ง (Drone) และ
โน้ตจบเพลง จะเหน็วา่โน้ต A เป็นโน้ตสาํคญัทีส่ดุ หรอืโน้ตฟินาลสิ  
  ดงันัน้ เมื่อยดึโครงสรา้งบนัไดเสยีง G Major โมดทีม่โีน้ตฟินาลสิเป็น A¨ จะเท่ากบัโมด
โดเรยีน (Dorian) ซึง่มโีครงสรา้งเริม่ทีโ่น้ตตวัที ่2 ของบนัไดเสยีง Major จะไดโ้ครงสรา้งระยะห่าง
ระหวา่งเสยีง ดงัน้ี 

 
 เตม็เสยีง – ครึง่เสยีง – เตม็เสยีง – เตม็เสยีง – เตม็เสยีง – ครึง่เสยีง – เตม็เสยีง 

 
 จงึสรปุไดว้า่บทลาวา่หบ์ทที ่4 มกุีญแจเสยีงเป็น Mode A¨ Dorian ดงัน้ี  

 
A B  C  D  E  F  G  A 

 
  ซึ่งสอดคล้องกับบันไดเสียง  หรือ  “ราคะ ”  (Raga) ของดนตรีอินเดียตอนเหนือ 
(Hindustani)          ทีเ่รยีกว่า Raga Kafi ทีม่โีครงสรา้ง ดงัน้ี เน่ืองจากมรีะยะห่างระหว่างเสยีง
เทา่กนั 
 

C D Eb F G A Bb C 
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การวเคราะหร์ปูแบบการประพนัธ ์ิ : บทลาวาหบ์ท่ ท่ี 4 
 

ตอนที่ 1

ตอนที่ 2

ตอนที่ 4

ตอนที่ 3
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  จากโน้ตฮารโ์มเน่ียมพบว่า บทลาว่าหบ์ทที ่4 ประกอบไปดว้ย 4 ตอน ตอนที ่1 – 4 
ทาํนองมคีวามใกลเ้คยีงกนัมากแตกต่างกนัเลก็น้อยในบางจงัหวะเท่านัน้เสมอืนเป็นทํานองเดยีวกนั
ทีม่กีารแปรจงัหวะจงึแทนใหท้ัง้ 4 ตอนแทนดว้ยสญัลกัษณ์เดยีวกนัเป็น A   
 

บทลาวาห์่ บทท่ี 4 สญัลกัษณ์ 
ตอน 1 A 
ตอน 2 A 
ตอน 3 A 
ตอน 4 A 

 
 นําทาํนองทัง้ 4 ตอนมาเรยีงกนั จะไดโ้ครงสรา้ง A / A / A / A = A A' A'' A'''  
   
  จะไดว้่าบทลาว่าหบ์ทที ่4 มรีปูแบบการประพนัธแ์บบแบบตอนเดยีว (Unitary form) หรอื
แบบเปลีย่นเน้ือรอ้งทาํนองเดมิ ซึง่เป็นรปูแบบการประพนัธท์ีม่กัพบตลอดทัว่ไปในเพลงสวด 
 
 สรุปไดว้่าบทลาว่าหบ์ทที ่4 จะมชี่วงเสยีงกวา้งคู่ 10 ไมเนอร ์ มกีารเคลื่อนทํานอง 3 
รูปแบบ คอื การเคลื่อนที่แบบซํ้าเสยีง การเคลื่อนทีแ่บบตามขัน้ และการเคลื่อนทีแ่บบขา้มขัน้ ม
ทศิทางของทาํนอง 2 รปูแบบ คอื ทศิทางทาํนองเคลื่อนทีล่ง และทศิทางทาํนองคงที ่มคีวามสมัพนัธ์
ของทศิทางในรูปแบบความสมัพนัธ์แบบเหมอืน มกีารประดบัทํานอง 1 รูปแบบ คอื โน้ตสะบดั 
จาํนวนแนวเสยีงพบว่าทาํนองม ี2 แนวเสยีง คอืโน้ตเสยีง A ทาํหน้าทีเ่ป็นเสยีงคา้ง (Drone) และ
โน้ตอื่นทาํหน้าทีเ่ป็นโน้ตดาํเนินทาํนอง 
 มจีงัหวะอยูใ่นอตัรา 7/4 โดยชพีจรจงัหวะแบ่งออกเป็น 3 +4 ความเรว็จงัหวะค่อนขา้งเรว็ 
ไมพ่บการใชจ้งัหวะพเิศษ มลีกัษณะจงัหวะทาํนองในโน้ตรอ้งต่างกนั 18 รปูแบบ และในโน้ตฮารโ์ม
เน่ียม ต่างกนั 16 รปูแบบ ลกัษณะจงัหวะในโน้ตทบับลา้ต่างกนั 14 รปูแบบ มรีปูแบบการประพนัธ์
แบบตอนเดยีว และอยูใ่นกุญแจเสยีงโมด A โดเรยีน 
 



บทท่ี 5 
สรปุผล อภปราย และข้อเสนอแนะิ   

 
 การวิจัยเรื่องดนตรีประกอบการแต่งงานของศาสนาซิกข์ กรณีศึกษาศรีคุรุสิงห์สภา       
เทวสถานคุรดุวารา กรงุเทพมหานคร ผูว้จิยัไดด้าํเนินการศกึษาคน้ควา้ตามจุดมุง่หมายของการวจิยั 
ดงัรายละเอยีดขัน้ตอนต่อไปน้ี  
 
จดุมงุหมายของกา่ รวจยัิ   
 1.  ศกึษาประวตัคิวามเป็นมาและองคป์ระกอบทางวฒันธรรมดนตรทีีเ่กี่ยวขอ้งกบัพธิกีาร
แต่งงานของศาสนาซกิข ์ณ ศรคีุรสุงิหส์ภา เทวสถานคุรดุวารา กรงุเทพมหานคร 
 2.  ศกึษาวเิคราะหอ์งคป์ระกอบของดนตรปีระกอบการแต่งงานของศาสนาซกิข ์ณ ศรคีุรุ
สงิหส์ภาเทวสถานคุรดุวารา กรงุเทพมหานคร 
 
ขอบเขตของการวจยัิ   
 การศกึษาครัง้น้ีผูว้จิยัไดก้าํหนดขอบเขตการศกึษาคน้ควา้ในดา้นต่างๆดงัต่อไปน้ี 
 1. การศกึษาครัง้น้ีผูว้จิยัเลอืกศกึษาที่ศรคีุรุสงิหส์ภาเทวสถานคุรุดวารา ถนนจกัรเพชร 
เขตพระนครกรงุเทพมหานคร 
 2. การศกึษาครัง้น้ีมุ่งศกึษาในดนตร ีและวฒันธรรม ในพธิแีต่งงานของชาวซกิขท์ีจ่ดัขึน้ที ่
ศรคีุรสุงิหส์ภาเทวสถานคุรดุวารา ถนนจกัรเพชร เขตพระนคร กรงุเทพมหานคร 
 3. การศกึษาครัง้น้ีผูว้จิยัเลอืกเฉพาะกลุ่มนักดนตรทีีบ่รรเลง กรีตนั (Kirtan) ในบทสวด  
ลาวา่ห ์ทีใ่ชใ้นการบรรเลงในพธิแีต่งงานของชาวซกิข ์ทัง้หมดม ี4 บท เทา่นัน้ 
 
วธีการดาํเนนการศึกษาค้นคว้าิ ิ   
 ผู้วิจยัได้ทําการศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูลจากตําราต่างๆ สงัเกตการณ์ภาคสนาม 
ตลอดจนการเกบ็ขอ้มลูโดยการสมัภาษณ์ และใชข้อ้มลูจากเครื่องมอืในการวจิยั จากนัน้นํามาเรยีบ
เรยีงเขา้ด้วยกนั แล้ววเิคราะห์เรยีบเรยีงตามหวัขอ้จุดประสงค์การวจิยั หลงัจากตรวจสอบแก้ไข
ขอ้ผดิพลาดต่างๆ ไดนํ้ามาเสนอในรปูแบบของการพรรณนา  
 
การวเคราะหข้์อมลูิ   
 ผูว้จิยัไดว้เิคราะหข์อ้มลูโดยแยกตามจุดมุง่หมาย ดงัน้ี  
 1. การศึกษาประวตัิความเป็นมา และองค์ประกอบทางวฒันธรรมที่เกี่ยวขอ้งกบัดนตรี
ประกอบการแต่งงานของศาสนาซกิข ์ณ ศรคีุรุสงิหส์ภา ใชว้ธิกีารศกึษาขอ้มลูเบือ้งต้นจากเอกสาร 
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และสื่อจากแหล่งต่างๆ จากนัน้ลงพืน้ทีภ่าคสนามเพื่อตรวจสอบขอ้มูล หาขอ้มลูเพิม่เตมิส่วนทีข่าด
หายไปใหส้มบูรณ์ จากนัน้เรยีบเรยีงวเิคราะหแ์ยกออกเป็นหวัขอ้ใหม้คีวามสมัพนัธต่์อเน่ืองกนัดว้ย
การพรรณนา  
 2. ศกึษาวเิคราะหอ์งคป์ระกอบของดนตรปีระกอบการแต่งงานของศาสนาซกิข ์ณ ศรคีุรุ
สงิหส์ภา ในสว่นขอ้มลูประวตัเิพลงทีใ่ชส้วดภาวนา นกัดนตรวีงกรีตนั และประวตัวิงดนดนตรกีรีตนั 
ใชก้ารสอบถามเป็นหลกั รวมถงึคน้ควา้เอกสาร และสื่อจากแหล่งต่างๆ เพิม่เตมิขอ้มูลส่วนที่ขาด
หายไปใหส้มบรูณ์ ในสว่นคาํแปลความหมายของบทสวดภาวนานัน้ ไดข้อความอนุเคราะหจ์ากผูท้ีม่ ี
ส่วนเกี่ยวขอ้งที่เป็นตวัแทนจากสมาคมศรคีุรุสงิหส์ภา ซึ่งเป็นผูท้ี่เชี่ยวชาญในภาษาปญจาบ ีการํ

บนัทกึโน้ตใชว้ธิกีารลงภาคสนามเพื่อบนัทกึเสยีง และนํามาถอดบนัทกึดว้ยบรรทดั 5 เสน้ การ
วเิคราะหอ์งคป์ระกอบของดนตรใีนสว่นต่างๆ อา้งองิจากทฤษฎดีนตรตีะวนัตกเป็นหลกั  
 
สรปุผลการวจยัิ   
 1. ประวตัความเป็นมาและองคป์ระกอบทางวฒันธรรมดนตรีท่ีเก่ียวข้องกบัพธีการิ ิ
แตงงานของศาสนาซกข์่ ิ  ณ ศรีครุสุงหส์ภา เทวสถานครุดุวารา กรงุเทพมหานคริ  
  1.1  สภาพแวดล้อมทางสงัคม และประวตัความเป็นมาของศรีครุสุงหส์ภา เทวสิ ิ
ถานครุดุวารา กรงุเทพมหานคร  
   ชาวซกิขค์อืชาวอนิเดยีทีน่ับถอืศาสนาซกิข ์ชาวซกิขอ์าศยัอยู่ในรฐัปญจาบซึ่งอยู่ั

ทางตะวนัตกเฉียงเหนือของประเทศอนิเดยี ชาวซกิข ์กลุ่มแรกไดเ้ริม่เขา้มายงัประเทศไทยในสมยั
รชักาลที ่4 เพือ่มาทาํการคา้ขาย หลงัจากนัน้ไดเ้กดิความขดัแยง้ระหว่างอนิเดยีและปากสีถานจงึทาํ
ใหช้าวซกิขใ์นรฐัปญจาบบางส่วนตดัสนิใจที่โยกยา้ยถิ่นฐานไปทัว่โลก ชาวซิกข์เหล่านัน้ก็ได้เขา้ั

มายงัประเทศไทยเป็นจํานวนหน่ึงต่อมาเมื่อปลายสมยัรชักาลที ่5 ชาวซกิขไ์ดโ้ยกยา้ยเขา้มาเป็น
จํานวนมากขึน้ ชาวซกิขเ์หล่านัน้จงึรวบรวมเงนิเพื่อสรา้งศาสนสถานทีเ่ป็นอาคารถาวรมัน่คงในปี
พ.ศ. 2475 คอื ศรคีุรสุงิหส์ภา เทวสถานคุรดุวารา ซึง่เป็นอาคารคอนกรตีขนาดใหญ่ 6 ชัน้และมกีาร
ตกแต่งในรูปแบบสถาปตยกรรมอนิเดยีตอนเหนือตามแบบวฒันธรรม ปญจาบ ีศาสนสถาั ั นแห่งน้ี
บรหิารงานโดยสมาคมศรคีุรุสงิหส์ภา ซึ่งเป็นสมาคมทีก่รมการศาสนาใหก้ารรบัรอง อาคารน้ีตัง้อยู่
บนถนนจกัรเพชร เขตพระนคร กรงุเทพมหานคร หรอืทีรู่จ้กักนัคอืยา่นพาหรุดั  
   ประชากรม ี3 กลุ่ม คอื 1) ชาวไทยพทุธซึง่เป็นผูค้นในพืน้ทีด่ ัง้เดมิ 2) ชาวไทยเชือ้
สายจนี เน่ืองจากพืน้ที่บรเิวณใกล้เคยีงศรคีุรุสงิห์สภามอีาณาเขตติดต่อกบัย่านชาวจนีเก่าแก่ คอื
ยา่นเยาวราช และ 3) ชาวไทยเชือ้สายอนิเดยี พบทัง้ชาวไทยซกิขแ์ละชาวไทยฮนิด ูกลุ่มประชากร
พรุง่น้ีพบไดม้ากในบรเิวณโดยรอบศรคีุรุสงิหส์ภา และยา่นพาหุรดั ประชากรทัง้ 3 กลุ่มสามารถอยู่
อาศยัรว่มกนัไดอ้ยา่งสงบเรยีบรอ้ยและใหค้วามรว่มมอืในเรือ่งต่างๆภายในชุมชนกนัอยา่งด ี 
   ภาษาทีใ่ชใ้นชุมชนบรเิวณศรคีุรสุงิหส์ภา สว่นมากจะใชภ้าษาไทยภาคกลางในการ
ตดิต่อสื่อสารภายในชุมชนและการคา้ขายเป็นหลกั มกีารใชภ้าษาเฉพาะกลุ่มภายในพืน้ทีท่ีแ่ตกต่าง
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กนั เช่น ชาวไทยซิกข์จะใช้ภาษาปญจาบีในการติดต่อสื่อสารกันระหว่างชาวไทยซิกข์ด้วยกัน ั

สว่นมากจะใชภ้าษาปญบภีายในบรเิวณวดัซกิขห์รอืศรคีุรุสงิหส์ภาั  ชาวไทยเชือ้สายจนีบรเิวณรอบ
ศรคีุรุสงิหส์ภา จะใชภ้าษาจนีแต้จิว๋ภายในวดัจนีที่อยู่ใกล้กนักบัศรคีุรุสงิหส์ภา เป็นต้น การนับถอื
ศาสนาทีพ่บภายในบรเิวณศรคีุรุสงิหส์ภามเีพยีงสองศาสนาทีเ่ด่นชดั คอื 1) ศาสนาซกิข ์นบัถอืโดย
ชาวไทยซกิข ์2) ศาสนาพุทธ นบัถอืโดยชาวไทยพุทธ และชาวไทยเชือ้สายจนี ซึง่ชาวไทยเชือ้สาย
จนีนัน้จะมกีารนับถือบรรพบุรุษ เทพเจ้าจีน และพระโพธิสตัว์ร่วมด้วย วฒันธรรมภายในชุมชน
บรเิวณย่านศรคีุรุสงิหส์ภาหรอืย่านพาหุรดัทีส่ะทอ้นเด่นชดัทีสุ่ดคอืวฒันธรรมอนิเดยีทางตอนเหนือ 
หรอืวฒันธรรมแบบปญจาบีั   
  1.2  ประวตัความเป็นมาของพธีการแตงงานของศาสนาซกข์ิ ิ ิ่   
   พธิกีารแต่งงานของชาวซกิขน์ัน้แรกเริม่ไดม้พีธิกีารแต่งงานเหมอืนกบัชาวอนิเดยี
ทางตอนเหนือทัว่ไปที่ส่วนใหญ่นับถอืศาสนาฮนิดูมาก่อน ในสมยัคุรุอมรทาส(พระศาสดาองคท์ี ่3) 
พธิกีารแต่งงานของชาวซกิขน์ัน้มกีารพฒันาทีช่ดัเจน โดยจะมกีารเดนิรอบกองไฟเช่นเดยีวกบัชาว
ฮนิดทูีย่ดึถอืเอาพระอคันีเป็นสกัขพียานในพธิแีต่งงาน แต่ผูห้ญงิทีน่บัถอืศาสนาซกิขน์ัน้ไม่ตอ้งคลุม
หน้าในพธิกีารแต่งงานเหมอืนผูห้ญงิชาวฮนิด ูต่อมาในสมยัคุรุโควนิทสงิห(์พระศาสดาองคท์ี ่10) ซึง่
เป็นผูท้ีไ่ดส้ถาปนาพระศาสดาศรคีุรุครถัซ์าฮบิหรอืพระมหาคมัภรีท์ีเ่ป็นตวัแทนของพระศาสดา โดย
ในพธิแีต่งงานนัน้จะเดนิวนไปทางขวาออ้มหลงัแท่นประทบัของพระศาสดาศรคีุรุครถั์ซาฮบิ จํานวน 
4 รอบ โดยใชบ้ทสวดภาวนา ลาว่าห ์ทีม่จีาํนวน 4 บทในการบรรเลงดนตรกีรีตนัประกอบพธิกีาร
แต่งงาน และถอืใหพ้ระศาสดาศรคีุรคุรถัซ์าฮบิเป็นสกัขพียานในการแต่งงานของคู่บ่าวสาว ชาวซกิข์
เรยีกพธิน้ีีวา่พธิอีนนัตก์ารชั จากนัน้ชาวซกิขท์ัว่โลกกไ็ดย้ดึถอืปฏบิตัเิป็นแบบอยา่งเดยีวกนั  
  1.3  พธีการทัว่ไปทางสงัคม และขัน้ตอนพธีกรรมทางศาสนาในการแตงงานของิ ิ ่
ศาสนาซกข์ิ   
   พบว่าการแต่งงานของชาวซิกนัน้จะมลีําดบัขัน้ตอนในการจดังานพิธีย่อยๆอยู่
หลากหลายงาน งานพธิสีว่นใหญ่มกัจะเป็นงานพธิกีารทางสงัคม พธิกีารทางสงัคมของชาวซกิขน์ัน้
จะมจุีดประสงค์เพื่อที่จะเน้นในการพบปะกนัระหว่างญาติมติรของทัง้สองฝาย เพื่อใหไ้ด้มกีารทํา่

ความรูจ้กักนัก่อนทีจ่ะเป็นครอบครวัเดยีวกนัหรอืเป็นญาตกินันัน่เอง งานพธิทีัว่ไปทางสงัคมจะมกีาร
เรยีงลาํดบัดงัต่อไปน้ี  
   การเชญิญาตมิติร และแขกร่วมงาน ก่อนทีคู่่บ่าวสาวจะมงีานแต่งงานทางศาสนา
เกดิขึน้จะตอ้งเชญิญาตมิติรและแขกเพือ่มารว่มเป็นสกัขพียานในงานพธิต่ีางๆ ก่อน ในสมยัก่อนชาว
ซกิขใ์นรฐัปญจาบ นิยมที่จะเชญิญาตมิติรและแขกผูร้่วมงานดว้ยตวัเองั  หากญาตมิติรและแขก
ผูร้่วมงานนัน้อยู่ต่างเมอืงก็จะอาศยัว่าจ้างคนกลางใหเ้ป็นคนจดัการในเรื่องการเชญิแขกร่วมงาน
แทน คนกลางทีก่ล่าวคอื แมรา่ (ชาย) และ แมรัน่ (หญงิ) ทัง่แมร-่แมรัน่นัน้ถอืเป็นอาชพีหน่ึง ทีต่อ้ง
ใชท้กัษะทางสงัคมในการเชญิแขกเพื่อมาร่วมงาน ในสมยัปจจุบนัอาชพีแมร่ั -แมรัน่น้ีไม่ไดร้บัความ
นิยมอกีต่อไป เน่ืองจากชาวซกิขร์วมไปถงึชาวไทยซกิขน์ัน้นิยมทีจ่ะใชบ้ตัรเชญิกนัมากขึน้ บตัรเชญิ
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ของชาวซกิขน์ัน้ มลีกัษณะทีเ่ฉพาะมากกวา่บตัรเชญิทัว่ไป บตัรเชญิจะมอียู ่2 ประเภท ประเภทแรก
คอืบตัรเชญิทีท่าํมาจากกระดาษมลีกัษณะคลา้ยแผน่พบั สามารถบรรจุในซองไดป้ระเภททีส่อง บตัร
เชญิมกีารประดบัตกแต่งดว้ยผา้ พลาสตกิ หรอืวสัดุอื่นๆ เพื่อใหเ้กดิความสวยงาม ภายในบตัรเชญิ
นัน้จะมบีตัรเชญิอยู่หลายแผ่นด้วยกนั ซึ่งแยกตามงานพธิีการทางสงัคมและพธิีกรรมทางศาสนา
ต่างๆ อยา่งชดัเจน  
   พธิีมงัน่ี คือพิธีหมัน้ที่นําเอาแบบอย่างมาจากธรรมเนียมของชาวตะวนัตก ซึ่ง
ในทางศาสนาซกิขน์ัน้มไิดม้ขีอ้บงัคบัหา้มเอาไวจ้งึสามารถจดัพธิหีมัน้ไดต้ามสากลนิยม สาระสาํคญั
ของพธิน้ีีคอืการประกาศใหญ้าตสินิทหรอืเพื่อนสนิทไดท้ราบถงึการหมัน้หมายของคู่รกัน้ี โดยทัง้คู่มี
การแลกแหวนและสวมแหวนให้แก่กนัภายในงาน พธิีมงัน่ีน้ีเป็นพธิีที่จดัการภายในครอบครวัซึ่ง
ไมไ่ดไ้ปพธิทีีเ่ป็นทางการมากนกั 
   พธิีธากา หรอื พธิีโรกา คอืพธิีหมัน้ที่เป็นทางการ มกีารแจกบตัรเชิญญาติมติร 
และแขกผูร้ว่มงาน โดยภายในงานธากาจะประกอบไปดว้ยงานยอ่ยอยู ่3 งาน คอื พธิเีซรา่บลัดี(้งาน
สวมสายมงคล) งานมนิลี(่พธิคีารวะญาต)ิ และงานซากนั(พธิมีอบของขวญั) ชาวไทยซกิขจ์ะนิยมจดั
พธิธีากาในชว่งเชา้ ณ ศรคีุรสุงิหส์ภา เทวสถานคุรดุวารา กรงุเทพมหานคร  
   พธิเีซร่าบลัดี ้หรอืงานสวมสายมงคล พธิน้ีีเป็นพธิทีีช่าวซกิขนิ์ยมปฏบิตักินัมาแต่
ในอดตีแทจ้รงิแล้วเป็นพธิจีากศาสนาฮนิดูซึ่งเป็นเรื่องของความสวยงาม เจา้บ่าวจะถูกสวมสาย
มงคลทีศ่รีษะโดยศาสนาจารย ์ลกัษณะของสายมงคลทาํมาจากลูกปดรอ้ยเชอืกเรยีงกนัเป็นมา่นเพื่อั

ปกปิดใบหน้า สว่นทีส่วมหวันัน้จะทาํมาจากดอกไมร้อ้ยใหเ้ป็นเสน้วงกลมเมือ่วางลงบนศรีษะ  
   พธิมีลิลี่ หรอืพธิคีารวะญาติ พธิน้ีีคอืการแนะนําตวัอย่างเป็นทางการของบรรดา
ญาตมิติรของทัง้สองฝาย โดยการคารวะญาตน้ีิจะแยกเป็น ่ 2 ฝง คอืฝงญาตผิูช้ายจะคารวะกนัั ่ ั ่

ตามลาํดบัอาวุโส อกีฝงคอืญาตผิูห้ญงิกจ็ะทาํการคารวะตามอาวุโสเชน่เดยีวกนัั ่   
   พธิีซากนั หรอืพธิีมอบของขวญั บรรดาญาติทัง้สองฝายจะตัง้แถวเป็นสองแถว่

แยกกนัระหว่างญาตผิูช้ายและญาตผิูห้ญงิ และทยอยกนันําของขวญัทีเ่ตรยีมมา เช่น สรอ้ย แหวน 
กาํไล เงนิสดฯ ไปวางไวบ้นหน้าตกัของเจา้บ่าว พรอ้มทัง้อวยพรใหแ้ก่เจา้บ่าว  
   เมื่อพธิกีารทางสงัคมต่างๆเสรจ็สิน้ ศาสนาจารยจ์ะนําสวดบทภาวนาอรัดาส เพื่อ
เป็นการประกาศวา่ต่อไปน้ีจะเป็นงานพธิกีรรมทางศาสนากาํลงัจะเริม่ขึน้  
   พธิกีรรมทางศาสนาในการแต่งงานของศาสนาซกิข ์เรยีกว่า พธิอีนันต์การชั ซึง่มี
ความหมายว่ากจิกรรมที่เป่ียมไปดว้ยความสุขอนัลกึซึ้งไม่มทีี่สิน้สุด และเป็นการเชื่อมกนัระหว่าง
ดวงจติทัง้สองดวงรวมเขา้ไว้ด้วยกนั พธิอีนันต์การชัน้ีไม่ต้องมกีารเจาะจงฤกษ์ยามใดๆ หรอืวนั
มงคล ไม่จําเป็นตอ้งมพีธิหีมัน้มาก่อน ทุกๆสถานทีท่ีเ่หมาะสมตามหลกัศาสนาซกิขส์ามารถจดัพธิี
อนันต์การชัได้ พธิีอนันต์การชัเป็นพธิีที่เน้นความเรยีบง่าย ไม่ใช้เวลายาวนาน และเต็มไปด้วย
ความสุข ชาวไทยซกินัน้นิยมจดัพธิอีนันต์การชัทีโ่ถงชัน้ 4 ณ ศรคีุรุสงิหส์ภา เทวสถานคุรุดวารา 
กรงุเทพมหานคร  
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   เมื่อเริม่เขา้สู่พธิกีรรมทางศาสนา อนัดบัแรกศาสนาจารยจ์ะเชญิญาตมิติรและแขก
ผูร้่วมงานรวมไปถงึคู่บ่าวสาวใหย้นืขึน้ เพื่อร่วมกนัสวดภาวนาอรัดาส ขอพรจากพระศาสดา ศรคีุรุ
ครนัถ์ซาฮบิ ลําดบัต่อมาศาสนาจารยจ์ะนําเน้ือความจากบทสวดภาวนาลาว่าห ์เพื่อกล่าวอบรมสัง่
สอนคู่บ่าวสาวใหเ้ขา้ใจในความสมัพนัธ์และหน้าทีร่ะหว่างสามภีรรยา หลงัจากทีศ่าสดาจารยอ์บรม
สัง่สอนเสรจ็สิน้ บดิาของเจา้สาวจะนําผา้มงคลผนืยาวมอบใหแ้ก่เจา้บ่าว ซึง่มคีวามหมายวา่บุรุษเป็น
ผู้นําของสตรีในการสร้างครอบครวัและแสดงถึงความรกัที่โยงใยเชื่อมคนทัง้สองเอาไว้ด้วยกัน 
เจา้บ่าวจะถอืชายผา้ดา้นหน่ึงเอาไวแ้ละนําผา้พาดบนไหล่ขวาผา่นไปทางดา้นหลงัใหเ้จา้สาวจบัชาย
ผา้อกีดา้นเอาไวเ้ชน่กนั จากนัน้สงัคตีจารยจ์านเริม่บรรเลงดนตรกีรีตนับทสวดภาวนาลาว่าห ์บทที1่ 
โดยทนัททีีส่งีคตีจารยเ์ริม่บรรเลงเจา้บ่าวจะนําเจา้สาวเดนิเวยีนไปทางขวารอบแท่นประทบัของพระ
ศาสดาคุรุครนัถซ์าฮบิจนจนครบหน่ึงรอบ เมื่อจบหน่ึงรอบคู่บ่าวสาวจะกม้กราบพระศาสดาคุรุครนัถ์
ซาฮบิและลุกขึน้ยนืรอสงัคตีจารย ์เพือ่เริม่บรรเลงในบทต่อไป และจะปฏบิตัเิช่นเดยีวกนัน้ีจนครบทัง้ 
4 บท ระหว่างทีเ่ดนินัน้ญาตผิูช้ายฝ ัง่เจา้สาวจะสลบักนัเดนิมาประคองเจา้สาวดว้ย ซึ่งเป็นธรรม
เนียมปฏบิตั ิและมคีวามหมายวา่การทีไ่ดม้ญีาตมิติรมาคอยดแูลอยา่งใกลช้ดินัน้ช่วยทาํใหคู้่บ่าวสาว
เกดิความอุน่ใจในการครองเรอืน หลงัจากนัน้สงัคตีจารยจ์ะบรรเลงบทสวดภาวนาอนนัตซ์าฮบิ 5 บท
แรกและ 5 บทสดุทา้ย ในขัน้ตอนสุดทา้ยศาสนาจารยจ์ะนําสวดบทภาวนาอรัดาส เพื่ออวยพรแก่ทุก
คนภายในงาน เป็นอนัเสรจ็พธิ ีพธิกีรรมทางศาสนาน้ีจะใชเ้วลาในการประกอบพธิไีม่เกนิ 20 นาที
เพยีงเทา่นัน้  
  1.4  การแตงกายของชาวซกขใ์นพธีการแตงงาน่ ่ิ ิ   
   พบว่าชาวไทยซกิขท์ุกคนภายในงานแต่งงานจะแต่งกายตามหลกัศาสนาซกิขเ์พื่อ
แสดงออกถงึความภาคภูมใิจในความเป็นศาสนิกชนชาวซกิข ์คอื การแต่งกายโดยใชส้ญัลกัษณ์ หา้ 
“ก” ประกอบดว้ย เกศา (ผมยาวทีบ่าํรงุรกัษาอยา่งสะอาดสมบูรณ์ และไมต่ดัหรอืโกนอยา่งเดด็ขาด), 
กงัฆะ (หวไีม ้ซึง่ จะเสยีบไวใ้นผม), การ่า (กําไลขอ้มอืเหลก็กลา้), กะแช่ร่า (กางเกงในขาสัน้), 
และกรีปาน (กรชิ) 
   ชาวไทยซกิขผ์ูช้ายทีเ่ป็นแขกผูร้ว่มงานนิยมแต่งตวัตามสากลนิยม สว่นเจา้บ่าวจะ
แต่งตวัด้วยชุดแต่งกายตามวฒันธรรมปญจาบี คอืชุด กุรตะั -ปีญาม่า และโพกผ้าบนศีรษะด้วยสี
สดใสมกันิยมสแีดง  
   ชาวไทยซกิขผ์ูห้ญงิที่เป็นแขกผูร้่วมงาน แล้วเจา้สาว จะนิยมสวมใส่ชุด ปญจาบีั

สทู ทีเ่รยีกว่า ซาลวารฺกามชี หรอื ซาลวารฺ กุรตะ ซึง่เป็นชุดทีส่ตรชีาวอนิเดยีทางเหนือ โดยเฉพาะ
สตรชีาวปญจาบ นิยมใสก่นัมาตัง้แต่ดัง้เดมิ โดยจะเลอืกใสชุ่ดทีม่สีสีนัสดใสั   
   ศาสนาจารย ์และ สงัคตีจารย ์จะแต่งกายตามแบบวฒันธรรมปญจาบดีัง้เดมิั  คอื 
ชุดกุรตะ-ปีญามา่ สขีาว และนิยมโพกผา้ทีศ่รีษะสน้ํีาเงนิเขม้ ดาํ และเหลอืง 
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  1.5  บทสวดภาวนาท่ีใช้ในพธีกรรมประกอบการแตงงานของศาสนาซกข์ิ ิ่   
   พบว่าบทสวดภาวนาที่ใช้ในพิธีกรรมของศาสนาซิกข์นัน้คือ บทลาว่าห์ ซึ่งมี
จํานวน 4 บท บทลาว่าหน้ี์เป็นบทประพนัธ์ของพระศาสดาพระองคท์ี ่4 คอื ท่าน คุรุ ราม ดาส 
(GURU RAMDAS JI) ไดร้จนาไวใ้นทาํนองราคะ “ซูฮ ี(Suhi) หรอื ซูอ(ีSuhee)” และจะใชต้าละ 
รปูค ั (Rupak Taal) ในการบรรเลงทบับลา้ จะปรากฏอยูใ่นหน้า 773 - 774 ของพระคมัภรีค์ุรุครนัถ์
ซาฮบิ (SGGS 773-774)  
  1.6  ประวตัความเป็นมาของวงดนตรีท่ีใช้ในพธีการแตงงานของศาสนาซกข์ิ ิ ิ่   
   พบว่าวงกรีตนัคอืวงดนตรทีี่บรรเลงประกอบไปพรอ้มกบัการรอ้งบทสวดภาวนา
พระมหาคมัภรีค์ุรุครนัถซ์าฮบิในศาสนาซกิข ์ โดยจะมปีระเภทของดนตรวีงกรีตนัอยู ่3 แบบ คอื รา
บาบ ิราจ ีและถาต ิ
   ราบาบ ิคอืวงกรีตนัทีใ่ชเ้ครื่องดนตร ีรอืบบั(Rebec/Rabab) ในการบรรเลงดนตร ี
ราบาบเิกดิขึน้ในสมยัแรกเริม่ตัง้แต่พระศาสดาองคท์ี ่1 (พระศาสดาคุรุนานกั) ราบาบคิอืชาวมุสลมิที่
เชี่ยวชาญในการเล่นเครื่องดนตรรีอืบบัและเปลี่ยนมานับถือศาสนาซกิข ์ความสําคญัของกลุ่มนัก
ดนตรรีาบาบนิัน้คอืการตดิตามทา่นคุรนุานกัไปยงัทีต่่างๆเพื่อเล่นดนตรปีระกอบการเผยแพรศ่าสนา
ซกิขใ์นชว่งแรก  
   ราจ ีคอืวงกรีตนัทีป่ระกอบไปดว้ยนกัดนตร ี3 คน เครื่องดนตรทีีนิ่ยมใชค้อื ฮารโ์ม
เน่ียม และกลองทบับลา้ นกัดนตรกีรีตนัประเภทราจทีุกคนจะตอ้งรอ้งบทสวดภาวนาไปพรอ้มกบัการ
บรรเลงเครื่องดนตรขีองตวัเอง และมแีบบแผนการนัง่บรรเลงทีต่ายตวั คอื คนทางซา้ยสุดจะนัง่อยู่
ใกลท้่านประทบัของพระศาสดาทีม่ากทีสุ่ด หวัหน้าวงจะนัง่ตรงกลาง โดยทีท่ ัง้สองคนน้ีจะทําหน้าที่
การบรรเลงเครื่องดนตรฮีารโ์มเน่ียม และคนสุดทา้ยจะนัง่ทางขวาสุดและมหีน้าทีเ่ล่นกลองทบับลา้ 
วงกรีตนัประเภทราจน้ีียงันิยมนํามาเป็นมาตรฐานของวงกรีตนัประจาํคุรดุวาราทัว่โลกจนถงึปจจุบนัั   
   ถาต ิประกอบไปดว้ยนกัดนตร ี2 ถงึ 3 คน มเีครื่องดนตรหีลกัคอื ซารงัง(ีSarangi) 
และกลองมอืขนาดเลก็ (Dhadh) นกัดนตรกีลุ่มน้ีนิยมการเล่นบทสวดภาวนาทีม่คีวามหมายเกีย่วกบั
ความกลา้หาญ และบทวาร ์
  1.7  เครื่องดนตรีท่ีใช้และการประสมวงในพธีการแตงงานของศาสนาซกข์ิ ิ่   
   พบว่าวงดนตรกีรีตนัทีใ่ชใ้นบรรเลงในพธิกีารแต่งงานของศาสนาซกิข ์ ณ ศรคีุรุ
สงิหส์ภา เทวสถาน คุรุดวารา กรุงเทพมหานคร คอืวงกรีตนัประเภทราจ ีโดยมนีักดนตรทีัง้หมด 3 
คน ประกอบไปดว้ย ผูบ้รรเลงฮารโ์มเน่ียมซึ่งเป็นเครื่องดนตรปีระเภทแปนคยีบ์อรด์ทีเ่สยีงเกดิมา้

จากการบบีอดัลมเขา้สูต่วัเครื่อง จาํนวน 2 คน ทาํหน้าทีบ่รรเลงทาํนอง และผูบ้รรเลงกลองทบับลา้
ซึง่เป็นกล่องคู่ เป็นเครื่องกระทบทีม่แีหล่งกําเนิดเสยีงจากผนืหนัง จํานวน 1 คนทําหน้าทีค่วบคุม
จงัหวะ โดยมแีบบแผนการประสมวงและตําแหน่งการนัง่บรรเลงตามแบบวงกีรตนัประเภทราจี
ดัง้เดมิอยา่งครบถว้น  
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  1.8  ผูบ้รรเลงดนตรีในพธีการแตงงานของศาสนาซกข์ิ ิ่  
   พบว่าวงดนตรีกีรตันที่ทางสมาคมศรีคุรุสิงห์สภาเชิญมาเพื่อมาบรรเลงกีรตัน 
ระหว่างเดอืนมกราคม-เมษายน พ.ศ. 2558 ซึง่ตรงกบัช่วงเวลาทีผู่ว้จิยัลงพืน้ทีเ่กบ็ขอ้มลูภาคสนาม 
คอื วงกรีตนัคณะสุรนิเดอร ์สงิห ์ซึง่มสีมาชกิทัง้หมด 3 คน 1) สุรนิเดอร ์สงิห ์เป็นหวัหน้าวง 2) 
อมานเดฟ สงิห ์และ 3) อมานปาว สงิห ์วงกรีตนัคณะสรุนิเดอร ์สงิห ์น้ีเป็นวงกรีตนัประเภทราจ ี 
  1.9  การสืบทอดวงดนตรีท่ีใช้ในพธีการแตงงานของศาสนาซกข์ิ ิ่   
  พบว่าการสบืทอดวงดนตรทีีใ่ชใ้นพธิกีารแต่งงานของศาสนาซกิขน์ัน้ เป็นลกัษณะมุข
ปาฐะสบืทอดกนัมาตามแบบอย่างทีไ่ดดู้ไดฟ้งไดเ้รยีนมาจากตน้ฉบบั โดยเรยีนจากคุรุอาจารย์ั (ครู) 
หรือผู้ที่มีความรู้ความสามารถในการบรรเลงดนตรีกีรตัน โดยมีพระคมัภีร์คุรุครนัถ์ซาฮิบเป็น
แบบเรยีน ซึง่ภายในคมัภรีจ์ะระบุราคะ(กลุ่มโน้ตทีใ่ชใ้นการบรรเลง)ทัง้ 31 แบบ และตาละ(จงัหวะที่
ใชใ้นการบรรเลง ) ในแต่ละบทสวดภาวนานัน้ๆ โดยมกีารจดัการเรยีนการสอนการบรรเลงดนตรกีรี
ตนั 2 แหง่ คอื ศรคีุรุสงิหส์ภา(วดัซกิข)์ และโรงเรยีนไทยซกิขน์านาชาต ินอกเหนือจากการเรยีนตวั
ต่อตวักดัคุรุอาจารยแ์ลว้ พบว่ามกีารพฒันาแอปพลเิคชัน่(Application) บนอุปกรณ์อเิลก็ทรอนิกส์
ต่างๆใหผู้ท้ีส่นใจในศกึษาการบรรเลงดนตรกีรีตนัดว้ยทางหน่ึง  
 2. วเคราะหอ์งคป์ระกอบของดนติ รีประกอบการแตงงานของศาสนาซกข ์่ ิ
ณ ศรีครุสุงหส์ภาเทวสถานครุดุวารา กรงุเทพมหานคริ  
  บท ลาว่าห ์ทัง้หมด 4 บท เป็นบทสวดภาวนาทีส่าํคญัทีใ่ชใ้นการบรรเลงดนตรกีรีตนั
กอบการแต่งงานของชาวซกิข ์เป็นบทเพลงที่สามารถแสดงถงึเอกลกัษณ์ และรูปแบบดัง้เดมิของ
ดนตรปีระกอบการแต่งงานของชาวซิกข ์ซึ่งเป็นประเด็นหลกัในการศึกษาวจิยัในครัง้น้ี ได้อย่าง
สมบรูณ์ทีส่ดุ  
  2.1  บทลาวาหบ์ทท่ี ่ 1 
   เน้ือหาของบทแรกจะอธบิายถงึรปูแบบการใชช้วีติภายใตห้น้าทีข่องชวีติสมรสตาม
หลกัศาสนวนิยั มชี่วงเสยีงกวา้งคู่ 10 ไมเนอร ์มกีารเคลื่อนทาํนอง 3 รปูแบบ คอื การเคลื่อนทีแ่บบ
ซํ้าเสยีง การเคลื่อนทีแ่บบตามขัน้ และการเคลื่อนทีแ่บบขา้มขัน้ มทีศิทางของทาํนอง 2 รปูแบบ คอื 
ทศิทางทํานองเคลื่อนที่ลง และทศิทางทํานองคงที่ มคีวามสมัพนัธ์ของทศิทางในรูปแบบ
ความสมัพนัธแ์บบเหมอืน มกีารประดบัทาํนอง 2 รปูแบบ คอื โน้ตสะบดั และการกรดีเสยีง จาํนวน
แนวเสยีงพบว่าทาํนองม ี2 แนวเสยีง คอืโน้ตเสยีง A ¨ ทาํหน้าทีเ่ป็นเสยีงคา้ง (Drone) และโน้ตอื่น
ทาํหน้าทีเ่ป็นโน้ตดาํเนินทาํนอง 
   มจีงัหวะอยู่ในอตัรา 7/4 โดยชพีจรจงัหวะแบ่งออกเป็น 3 +4 ความเรว็จงัหวะ
ค่อนขา้งเรว็ ใชจ้งัหวะขดัเป็นจงัหวะพเิศษ มลีกัษณะจงัหวะทํานองในโน้ตรอ้งต่างกนั 18 รปูแบบ 
และในโน้ตฮารโ์มเน่ียม ต่างกนั 13 รปูแบบ ลกัษณะจงัหวะในโน้ตทบับลา้ต่างกนั 14 รปูแบบ มี
รปูแบบการประพนัธแ์บบตอนเดยีว และอยูใ่นกุญแจเสยีงโมด A ¨ โดเรยีน 
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  2.2  บทลาวาหบ์ทท่ี ่ 2 
   เน้ือหาของบทที่สองจะอธิบายถึงพระเจ้าซึ่งเป็นผู้ที่นําทางคู่สมรสให้ไปพบกบั
ความจรงิ พระเจา้จะสถติและปรากฏอยูใ่นทุกสรรพสิง่จงศรทัธาและเชื่อมัน่ในพระองคอ์ยา่งมัน่คง มี
ช่วงเสยีงกวา้ง คู่ 10 ไมเนอร ์ มกีารเคลื่อนทํานอง 3 รปูแบบ คอื การเคลื่อนทีแ่บบซํ้าเสยีง กา
เคลื่อนทีแ่บบตามขัน้ และการเคลื่อนทีแ่บบขา้มขัน้ มทีศิทางของทํานอง 2 รูปแบบ คอื ทศิทาง
ทาํนองเคลื่อนทีล่ง และทศิทางทาํนองคงที ่มคีวามสมัพนัธข์องทศิทางในรปูแบบความสมัพนัธแ์บบ
เหมอืน มกีารประดบัทํานอง 2 รูปแบบ คอื โน้ตสะบดั และการสัน่เสยีง จํานวนแนวเสยีงพบว่า
ทาํนองม ี2 แนวเสยีง คอืโน้ตเสยีง A ¨ ทาํหน้าทีเ่ป็นเสยีงคา้ง (Drone) และโน้ตอื่นทาํหน้าทีเ่ป็น
โน้ตดาํเนินทาํนอง 
   มจีงัหวะอยูใ่นอตัรา 7/4 โดยชพีจรจงัหวะแบ่งออกเป็น 3 +4 ความเรว็จงัหวะ
ค่อนขา้งเรว็ ไมพ่บการใชจ้งัหวะพเิศษ มลีกัษณะจงัหวะทาํนองในโน้ตรอ้งต่างกนั 15 รปูแบบ และ
ในโน้ตฮารโ์มเน่ียม ต่างกนั 14 รปูแบบ ลกัษณะจงัหวะในโน้ตทบับลา้ต่างกนั 12 รปูแบบ มรีปูแบบ
การประพนัธแ์บบตอนเดยีว และอยูใ่นกุญแจเสยีงโมด A ¨ โดเรยีน  
  2.3  บทลาวาหบ์ทท่ี ่ 3 
   เน้ือหาของบทที่สามจะอธิบายถึงจิตใจที่เริม่หลุดจากบ่วงแห่งมายาและบงัเกิด
ความเสน่หาทีจ่ะเขา้พบพระผูเ้ป็นเจา้ โดยการภาวนาบทสวดและสรรเสรญิบทธรรม มชี่วงเสยีง
กวา้งคู่ 10 ไมเนอร ์ มกีารเคลื่อนทาํนอง 3 รปูแบบ คอื การเคลื่อนทีแ่บบซํ้าเสยีง การเคลื่อนทีแ่บ
ตามขัน้ และการเคลื่อนทีแ่บบขา้มขัน้ มทีศิทางของทาํนอง 2 รปูแบบ คอื ทศิทางทาํนองเคลื่อนทีล่ง 
และทศิทางทาํนองคงทีม่คีวามสมัพนัธข์องทศิทางในรปูแบบความสมัพนัธแ์บบเหมอืน มกีารประดบั
ทาํนอง 1 รปูแบบ คอื โน้ตสะบดั จาํนวนแนวเสยีงพบว่าทาํนองม ี2 แนวเสยีง คอืโน้ตเสยีง A ¨ ทาํ
หน้าทีเ่ป็นเสยีงคา้ง (Drone) และโน้ตอื่นทาํหน้าทีเ่ป็นโน้ตดาํเนินทาํนอง 
   มจีงัหวะอยู่ในอตัรา 7/4 โดยชพีจรจงัหวะแบ่งออกเป็น 3 +4 ความเรว็จงัหวะ
ค่อนขา้งเรว็ ไมพ่บการใชจ้งัหวะพเิศษ มลีกัษณะจงัหวะทาํนองในโน้ตรอ้งต่างกนั 14 รปูแบบ และ
ในโน้ตฮารโ์มเน่ียม ต่างกนั 13 รปูแบบ ลกัษณะจงัหวะในโน้ตทบับลา้ต่างกนั 9 รปูแบบ มรีปูแบบ
การประพนัธแ์บบตอนเดยีว และอยูใ่นกุญแจเสยีงโมด A ¨ โดเรยีน 
  2.4  บทลาวาหบ์ทท่ี ่ 4 
   เน้ือหาของบททีส่ีจ่ะอธบิายถงึจติใจซึง่เตม็ไปดว้ยความสงบสุขหลงัจากทีไ่ดพ้บกบั
พระเจา้แลว้ ความสุขทีเ่กดิขึน้ดุจดัง่ความหวานทีแ่ผ่ไปทัว่ทัง้กายและดวงจติ มชี่วงเสยีงกวา้งคู่ 10 
ไมเนอร ์มกีารเคลื่อนทาํนอง 3 รปูแบบ คอื การเคลื่อนทีแ่บบซํ้าเสยีง การเคลื่อนทีแ่บบตามขัน้ แล
การเคลื่อนทีแ่บบขา้มขัน้ มทีศิทางของทาํนอง 2 รปูแบบ คอื ทศิทางทาํนองเคลื่อนทีล่ง และทศิทาง
ทาํนองคงที ่มคีวามสมัพนัธข์องทศิทางในรปูแบบความสมัพนัธแ์บบเหมอืน มกีารประดบัทํานอง 1 
รปูแบบ คอื โน้ตสะบดั จาํนวนแนวเสยีงพบว่าทาํนองม ี2 แนวเสยีง คอืโน้ตเสยีง A¨ ทาํหน้าทีเ่ป็น
เสยีงคา้ง (Drone) และโน้ตอื่นทาํหน้าทีเ่ป็นโน้ตดาํเนินทาํนอง 
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   มจีงัหวะอยู่ในอตัรา 7/4 โดยชพีจรจงัหวะแบ่งออกเป็น 3 +4 ความเรว็จงัหวะ
ค่อนขา้งเรว็ ไมพ่บการใชจ้งัหวะพเิศษ มลีกัษณะจงัหวะทาํนองในโน้ตรอ้งต่างกนั 18 รปูแบบ และ
ในโน้ตฮารโ์มเน่ียม ต่างกนั 16 รปูแบบ ลกัษณะจงัหวะในโน้ตทบับลา้ต่างกนั 14 รปูแบบ มรีปูแบบ
การประพนัธแ์บบตอนเดยีว และอยูใ่นกุญแจเสยีงโมด A¨ โดเรยีน 
     สรปุแลว้บทลาวา่หท์ัง้ 4 บท มคีวามเหมอืนและความต่างกนัขององคป์ระกอบของ
ดนตรปีระกอบการแต่งงานของศาสนาซกิข ์ ณ ศรคีุรสุงิหส์ภาเทวสถานคุรดุวารา กรงุเทพมหานคร 
ดงัน้ี 
    พบว่าบทลาว่าหท์ัง้ 4 บท มชี่วงเสยีงกวา้งคู่ 10 ไมเนอรเ์หมอืนกนั มกีารเคลื่อน
ทาํนอง 3 รปูแบบทีเ่หมอืนกนั คอื การเคลื่อนทีแ่บบซํ้าเสยีง การเคลื่อนทีแ่บบตามขัน้ และการ
เคลื่อนทีแ่บบขา้มขัน้ มทีศิทางของทาํนองเหมอืนกนั 2 รปูแบบ คอื ทศิทางทาํนองเคลื่อนทีล่ง และ
ทศิทางทํานองคงที ่ บทลาว่าหท์ัง้ 4บทมคีวามสมัพนัธ์ของทศิทางในรปูแบบความสมัพนัธ์แบบ
เหมอืน จาํนวนแนวเสยีงพบว่าทาํนองม ี 2 แนวเสยีง คอืโน้ตเสยีง A ¨ ทาํหน้าทีเ่ป็นเสยีงคา้ง
(Drone) และโน้ตอื่นทาํหน้าทีเ่ป็นโน้ตดาํเนินทาํนองเหมอืนกนั บทลาว่าหท์ัง้ 4 บทมจีงัหวะอยูใ่น
อตัรา 7/4 โดยชพีจรจงัหวะแบ่งออกเป็น 3 +4 ความเรว็จงัหวะค่อนขา้งเรว็เหมอืนกนั มรีปูแบบการ
ประพนัธแ์บบตอนเดยีว และอยูใ่นกุญแจเสยีงโมด A ¨ โดเรยีนเหมอืนกนัทัง้ 4บท 
    พบว่าบทลาว่าหท์ัง้ 4 บทมคีวามแตกต่างกนังทางองคป์ระกอบของดนตรเีพยีง
เลก็น้อย มกีารประดบัทาํนองทีเ่หมอืนกนัและต่างกนัในบางบทพบทัง้หมด 3 รปูแบบ คอื โน้ตสะบดั 
การกรดีเสยีง และการสัน่เสยีง มลีกัษณะจงัหวะทาํนองในโน้ตรอ้ง โน้ตฮารโ์มเน่ียม และลกัษณะ
จงัหวะในโน้ตทบับลา้ทีค่ลา้ยคลงึกนัในทุกๆบท สรปุไดว้า่เป็นการรอ้งทาํนองเดมิแต่แตกต่างกนัดว้ย
เหตุผลเรื่องเน้ือรอ้งของบทสวดภาวนาทีไ่มเ่หมอืนกนัในแต่ละบท ประกอบกบัการดน้สดของสงัคตี
จารยท์ีบ่รรเลงกลองทบับลา้ สง่ผลใหล้กัษณะ จงัหวะในโน้ตทบับลา้นัน้แตกต่างกนับา้งในแต่ละบท 
 
อภปรายผลการวจยัิ ิ  
 ปจจุบนัการบรรเลงดนตรกีีรตันที่เป็นศิลปวฒันธรรมแบบปญจาบีจากรฐัั ั ปญจาบแบบั

ดัง้เดมิ หรอืศลิปวฒันธรรมอนิเดยีทางตอนเหนือ ทีต่ดิตวัมากบัชาวไทยเชือ้สายอนิเดยีหรอืชาวไทย
ซกิข ์โดยชาวไทยซกิขน์ัน้ไดส้บืทอดศลิปะวฒันธรรมต่างๆน้ีผ่านการส่งต่อกนัมาจากรุ่นสู่รุ่นอย่าง
เขม้แขง็และสมบูรณ์ โดยในการบรรเลงดนตรกีรีตนันัน้สว่นมากจะบรรเลงอยูเ่พยีงแต่ภายในศาสน
สถานของศาสนาซกิข ์คอื ศรคีุรุสงิหส์ภา เทวสถานคุรุดวารา หรอืวดัซกิข ์และจะนิยมฟงกนัเฉพาะั

ในกลุ่มของผู้ที่นับถือศาสนาซิกข์เพียงเท่านัน้ เน่ืองด้วยข้อจํากัดทางศาสนาบางประการ ที่จะ
อนุญาตใหบ้รรเลงดนตรกีรีตนัสาํหรบัการสวดบทภาวนาเพยีงเท่านัน้ ทาํใหศ้ลิปะการบรรเลงดนตรี
กรีตนัทีน่่าสนใจแขนงน้ีคอ่นขา้งหาชมทัว่ไปไดย้ากมาก ซึง่โอกาสทีจ่ะไดร้บัชมรบัฟงดนตรกีรีตนันัน้ ั

ผูท้ ีส่นใจจะตอ้งเดนิทางไปยงัศรคีุรุสงิหส์ภาเทวสถานคุรุดวารากรุงเทพมหานคร หรอืคุรุดวาราอื่นๆ 
ซึ่งมีไม่มากนักในประเทศไทย ผู้วิจยัมีความคิดที่ว่า ด้วยเหตุและผลต่างๆที่กล่าวมานัน้ 
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เปรยีบเสมอืนกําแพงที่กัน้ไม่ใหว้ฒันธรรมอื่นเขา้มาเจอืปน และในทางกลบักนัก็เป็นกําแพงทาง
วฒันธรรมทีล่กูหลานชาวไทยซกิขไ์ดร้ว่มกนัสรา้งไวอ้ยา่งแขง็แรง ซึง่มสีว่นทาํใหว้ฒันธรรมของชาว
ไทยซกิขม์คีวามเขม้ขน้และยงัคงไวซ้ึ่งความสมบูรณ์ทางวฒันธรรมมาจนถงึสมยัปจจุบนั และไม่ใช่ั

แคเ่รือ่งดนตรกีรีตนัเพยีงเรือ่งเดยีวแคน่ัน้ แต่ยงัรวมไปถงึวฒันธรรมอื่นๆของชาวไทยซกิขอ์กีดว้ย ที่
ยงัคงแขง็แรงและเป็นเอกลกัษณ์ทางชาตพินัธ ์ทีผ่สมผสานอยา่งลงตวัอยูใ่นสงัคมไทย ณ ปจจุบนัั   
 อยา่งไรกต็ามจากผลงานวจิยัทีไ่ดเ้ป็นทีน่่าตัง้ขอ้สงัเกตว่า ถงึแมว้ฒันธรรมของชาวซกิขจ์ะ
มคีวามเขม้แขง็แต่กพ็บว่าเป็นวฒันธรรมซึ่งเกดิขึน้จากส่วนผสมทางวฒันธรรมที่หลากหลาย เช่น 
การใชเ้ครื่องดนตรฮีารโ์มเนียมในการบรรเลงบทสวดซึง่เป็นเครื่องดนตรจีากซกีโลกตะวนัตก ทําให้
สนันิษฐานได้ว่ามกีารถ่ายโอนทางวฒันธรรมอนัเน่ืองมาจากการที่ประเทศอนิเดยีเคยถูกยดึครอง
โดยมหาอํานาจตะวนัตกมาก่อนจงึมอีทิธพิลต่อวฒันธรรมทางศาสนา อกีทัง้ยงัสงัเกตได้ว่าในพธิี
แต่งงานของชาวซกิขม์หีลายขัน้ตอนซึ่งได้ถอดแบบมาจากศาสนาฮนิดูซึ่งเป็นศาสนาที่มอีทิธพิล
สงูสุดในอนิเดยีจนกลายเป็นส่วนหน่ึงของวถิชีวีติของคนในชาต ิซึง่การดํารงลกัษณะวฒันธรรมบาง
ประการของศาสนาฮนิดูเอาไวอ้าจทําใหศ้าสนิกชนชาวซกิขซ์ึ่งเป็นชาวอนิเดยีไม่ต้องลําบาก หรอื
สบัสนกบัขัน้ตอนประเพณีต่างๆ ที่เปลี่ยนแปลงไป และทําใหก้ารเผยแพร่ศาสนาซกิขเ์ป็นไปดว้ย
ความงา่ยดายขึน้อกีดว้ย 
 
ข้อเสนอแนะ  
 จากการศกึษาวจิยัเรื่องดนตรปีระกอบการแต่งงานของศาสนาซกิข ์กรณีศกึษา ศรคีุรุสงิห์
สภา เทวสถานคุรดุวารา กรงุเทพมหานคร ในครัง้น้ี ผูว้จิยัมขีอ้เสนอแนะในการวจิยัครัง้ต่อไปดงัน้ี  
 1. การวจิยัในครัง้น้ี เป็นการวจิยัเชงิคุณภาพที่มกีารลงพืน้ที่ภาคสนามเพื่อเกบ็รวบรวม
ขอ้มลูเกีย่วกบัดนตรปีระกอบการแต่งงานของศาสนาซกิข ์กรณีศกึษา ศรคีุรุสงิหส์ภา เทวสถานคุรุด
วารา กรุงเทพมหานคร ซึง่การศกึษาในครัง้ต่อไป อาจทําการศกึษาเพิม่เตมิเกีย่วกบัวฒันธรรมหรอื
พธิอีื่นๆทีส่าํคญัของศาสนาซกิข ์ 
 2. สามารถศกึษาวฒันธรรมทีเ่กีย่วกบัพธิกีารแต่งงานทีม่คีวามคลา้ยคลงึกนัทางวฒันธรรม 
เชน่ พธิกีารแต่งงานในศาสนาฮนิดไูด ้ 
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ประวตัพระศาสดาครุรุามทาสิ  (Guru Ram Das) 
 

 
 

พระศาสดาครุรุามทาส ศาสดาองคท่ี์ 4 ของศาสนาซกข์ิ  
 

 ท่านคุรุรามทาส (ภาพผนวกที ่4) เดมิคอืท่านเจทธา เกดิในปี ค.ศ. 2077 ในหมูบ่า้น จนูา
มนัด ิในเมอืงลาฮอร ์ในแควน้ปญขาบ ซึง่ปจจุบนัอยูใ่นั ั ประเทศปากสีถาน พระบดิาของท่านคอื ท่าน
ศรฮีารทาส และพระมารดาของทา่น คอืทา่นมาตาดายา กอร ์ทา่นไดส้มรสกบัทา่นบบิบิาณิ และมลีูก
ชาย 3 คน คอื ทา่นปรทิรจินัทร ์ทา่นมหาเดวะ และทา่นอรัยนั  
 การอุทศิตนเพื่อช่วยเหลอืผูอ้ื่นดว้ยความเต็มใจ และการถ่อมตวั เป็นคุณธรรมที่เป็น
เอกลกัษณ์ประจาํตวัของ ทา่นคุร ุองัขตั และทา่นคุรอุมรทาส ทา่นไดผ้า่นการทดสอบทีเ่ครง่ครดัมาก
ก่อนทีท่่านจะไดร้บัการยอมรบัเป็นลูกศษิยข์องท่านพระศาสดาต่าง ๆ จนท่านไดร้บัตําแหน่งเป็น
พระศาสดาในทีสุ่ด ท่านคุรุรามทาสกเ็ช่นกนั ท่านไดส้ญูเสยีพระมารดาของท่านไปตัง้แต่ท่านยงัเป็น
เดก็ทารก และพระบดิาของท่านกไ็ดจ้ากท่านไปตัง้แต่ตอนทีท่่านมอีายุเพยีง 7 ปี ถงึแมว้่าท่านจะยงั
เป็นเพยีงเดก็น้อย แต่ท่านกย็งัพยายามปลอบท่านยา่ของท่านใหห้ยุดเศรา้โศกเสยีใจ ท่านไดเ้ตบิโต
ในเมอืงบาซารเ์ก และครองชพีดว้ยการเป็นพอ่คา้เขน็รถขายเมลด็ถัว่ตม้ 
 ท่านคุรุอมรทาส ไดส้งัเกตท่านมาตัง้แต่นัน้ ดว้ยการเป็นลูกคา้อุดหนุนท่าน และท่านก็
ไดร้บัการตอ้นรบัทีน่่าประทบัใจตลอดมา เมื่อท่านคุรุอมรทาส ไดย้า้ยไปยงัเมอืงโกองิวลั ท่านเจทธา
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กไ็ด้เดนิทางไปด้วย และในเวลาต่อมาท่านก็ไดแ้ต่งงานลูกสาวท่าน คอืท่านบบิบิาณิ ท่าน หบาย
เจทธา ไดท้าํตามทีท่า่นคุรอุมรทาสรบัสัง่ คอืไดส้รา้งเมอืงในสถานทีท่ีท่า่นคุรอุมรทาส ไดร้บัสัง่ไว ้ 
 ต่อมาเมอืงแหง่ใหมท่ีส่รา้งขึน้น้ี ไดถู้กเรยีกว่าคุรุจกัร ต่อมาเป็นทีรู่จ้กัในชื่อของเมอืงราม
ดาสปรูะ และต่อมาเมื่อท่านไดก่้อสรา้งบ่อน้ําอนัศกัดสิทิธขิึน้มา์ ์  สถานทีน้ี่กไ็ดเ้ป็นทีรู่จ้กักนัอย่าง
แพรห่ลายในชื่อเมอืงอมฤตสระ ซึง่แปลว่า “บ่อน้ําแหง่ความอมตะ” จนมคีนกล่าวขานกนัว่า “การได้
ลงไปอาบน้ําในบ่อน้ําของทา่นคุรรุามทาสนี้ เปรยีบเสมอืนกบัการไดล้า้งบาปทัง้หมดใหห้มดสิน้ไป” 
เมอืงอมัฤตสระน้ีก็ยงัคงเป็นเมอืงที่ศกัดสิทิธิ์  ์ และมคีวามสําคญัอย่างยิง่ต่อศาสนาซกิข์ จวบ
จนกระทัง่ทุกวนัน้ี 
 การทุ่มเทปรนนิบัติรบัใช้ท่านพระศาสดาด้วยความศรทัธาและจริงใจของ ท่านหบาย 
เจทธา น้ีทําให ้ท่านคุรุอมรทาส ชื่นชมยนิดยีิง่นัก จนในทีสุ่ด ใน ปี ค.ศ. 2117 ท่านกไ็ดส้่งมอบ
หน้าทีอ่นัสาํคญัยิง่น้ีท่านคุรุรามทาส และไดแ้ต่งตัง้ใหท้่านขึน้เป็นพระศาสดา เพื่อใหท้่านเป็นผูช้ีนํ้า
แสงสวา่งแหง่ชวีติใหก้บัชาวซกิขต่์อไป  
 ท่านคุรุรามทาส ยงัคงจดัใหม้กีารรอ้งเพลงสวดมนต์สรรเสรญิ และขอพรจากพระเจ้า 
(Kirtan) และจดัใหม้กีารทาํอาหารเพื่อแจกใหก้บัชาวซกิขท์ุกคน (Lankar) และคอยดแูลรบัใชทุ้กคน
ดว้ยความถ่อมตน (Sewa) ท่านคุรุรามทาส จะเน้นถงึการปรนนิบตัริบัใชผู้อ้ื่นดว้ยความถ่อมตนและ
ถอืว่าเป็นหน้าทีอ่นัสาํคญัของชาวซกิขท์ุกคน นอกจากน้ีท่านยงัสอนใหย้ดึมัน่ใจความซื่อสตัยส์ุจรติ
และสวดมนตส์รรเสรญิรวมทัง้ขอพรจากพระเจา้อยา่งสมํ่าเสมอ 
 ครัง้หน่ึงหลานคนแรกของ ท่านคุรุรามทาส ไดม้าเชือ้เชญิใหท้่านเดนิทางไปเยีย่มชมเมอืง
ลาฮอร ์เพือ่ไปจดัการจดัพธิแีต่งงานใหก้บัลกูชายของเขา แต่ทา่นคุรรุามทาส ไมส่ามารถละทิง้หน้าที่
น้ีไปไดจ้งึไดส้ญัญาว่าจะส่งลูกชายของตนไปแทน ซึง่ต่อมา ท่านคุรุรามทาส ไดข้อใหลู้กชายคนโต
ของท่าน คอื ท่านปรทิรจินัทร ์ ใหไ้ปจดัการแทนท่าน แต่ลูกชายของท่านไดป้ฏเิสธท่าน เพราะกลวั
ว่า ท่านคุรุรามทาส จะพยายามคดิทีจ่ะกําจดัท่านไปใหพ้น้ทาง เพื่อจะไดแ้ต่งตัง้ใหน้้องชายคนเลก็
สุดของท่าน คอืท่านอรัยนั ขึน้เป็นพระศาสดาองคต่์อไป เพราะท่านอรัยนั เป็นลูกชายคนโปรดของ
ทา่น สว่นทา่นมหาเดว ซึง่เป็นลูกชายคนกลางของท่านคุรุรามทาส นัน้ตอ้งการอยูอ่ยา่งสนัโดษ และ
ไมส่นใจในทางโลก 
 ดงันัน้ ท่านคุรุรามทาส จงึตอ้งขอใหลู้กชายคนสุดทอ้งของท่าน คอืท่านอรัยนั ไปจดัการ
แทน ซึง่ท่านกย็นิดทีีจ่ะไปดว้ยความเตม็ใจ ทาํใหท้่านคุรุรามทาส ปลืม้ใจเป็นอยา่งยิง่ ดงันัน้ ท่าน 
อรัยนั กไ็ด้เดนิทางออกสู่เมอืงลาฮอร์ และอยู่ที่นัน้ตามคําสัง่ของพระบดิาของท่านเพื่อเผยแผ่
หลกัธรรมและคาํสอนของศาสนาซกิขต่์อไปจนกว่าจะมคีาํสัง่เรยีกใหก้ลบัมา อกี 2 ปีต่อมา ท่าน  อรั
ยนั รูส้กึเศรา้โศกเสยีใจ เพราะคดิถงึบา้นเกดิเป็นอย่างยิง่ จงึไดแ้ต่งบทกลอน ซึง่มเีน้ือหาเกีย่วกบั
การอุทศิตนขึน้มา และไดส้ง่ไปใหท้า่นคุรุรามทาส ซึง่ต่อมาอกีประมาณ 2 - 3 เดอืน ท่านอรัยนั กไ็ด้
ส่งบทกลอนไปใหพ้ระบดิาของท่านอกี แต่จดหมายของท่านอรัยนั ไม่เคยถงึมอืพระบดิาของท่าน 
เน่ืองจากพี่ชายของท่าน คอืท่านปรทิรจินัทร์ เกดิความอจิฉารษิยา และคอยกลัน่แกล้งไม่ส่ง
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จดหมายทัง้ 2 ฉบบันัน้ใหพ้ระบดิา ท่านอรัยนั จงึเขยีนจดหมายฉบบัที ่3 ขึน้มาใหม ่และสัง่ใหค้นสง่
ขา่วนําไปใหก้บัมอืของทา่นคุรรุามทาส แต่เพยีงผูเ้ดยีว 
 จดหมายน้ีมคีวามว่า “เวลาแหง่การพรากจากนัน้ช่างยาวนานมาก เมื่อไรเราจะไดเ้จอท่าน
พระบดิาทีร่กัอกี หากไม่ไดเ้จอท่าน วนัคนืของเรากไ็ม่ยอมผ่านไป เรานอนไมเ่คยหลบั เราเป็นผู้
เสยีสละอุทศิตน และจะเสยีสละอุทศิตนอกีครัง้เพือ่ทา่น ทา่นพระศาสดาของมนุษยท์ัง่ปวง”  
 ทนัททีีไ่ดอ้่านบทกลอนน้ีในจดหมายที่ไดร้บั ท่านรูส้กึไดว้่ามจีดหมายจากลูกชาย คอื
ท่านอรัยนั ทีส่ง่มาถงึท่านก่อนหน้าน้ีถงึ 2 ฉบบั แต่ท่านไมไ่ดร้บั จงึไดเ้รยีกลูกชายคนโตของท่าน 
คอืทา่นปรทิรจินัทร ์และถามหาความจรงิ ซึง่ในครัง้แรกท่านปฏเิสธ แต่เมื่อพระบดิาซกัถามบ่อยครัง้
เขา้ ท่านกย็อมรบั และสารภาพความจรงิทุกอยา่ง และมอบจดหมายทัง้ 2 ฉบบันัน้ใหพ้ระบดิาของ
ท่าน เมื่อท่านคุรุ รามทาส ไดอ้่านจดหมายนัน้ ท่านกถ็งึกบัน้ําตาคลอ ซึง้กบัความจรงิใจและการ
ถ่อมตนของ ทา่น  อรัยนั ดงันัน้ทา่นจงึไดส้ัง่ใหท้่านบาบาบุดดารบีเดนิทางไปยงัเมอืงลาฮอร ์และรบั
ลูกชายของท่านกลบัมาในทนัท ีซึ่งต่อมา ท่านคุรุรามทาส ก็ได้แต่งตัง้ให้ท่านอรัยนั ขึ้นเป็นพระ
ศาสดา ซึง่ทาํใหท้า่น ปรทิรจินัทร ์ไมพ่อใจในการตดัสนิใจของพระบดิา และคอยกลัน่แกลง้และด่าว่า 
ท่านคุรุอรัยนัอยูต่ลอด ทําใหท้่านคุรุรามทาส ตอ้งประณาม และลงโทษในการกระทําลูกชายคนโต
ของท่านต่อหน้าสาธารณชน ต่อมาไม่นานนัก ท่านคุรุรามทาส กไ็ดเ้สยีชวีติลงในวนัที่ 1 เดอืน
กนัยายน ปี พ.ศ. 2124 
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ตวัอยางแบบเกบ็ข้อมลูวงดนตรีกีรตนัประกอบพธีการแตงงานของศาสนาซกข์่ ่ิ ิ  
 ณ ศรีครุสุงหส์ภา เทวสถานครุดุวารา กรงุเทพมหานคริ  

 
 

 
 

 
 
 
 
 
ช่ือ-สกลุ  
วนั/เดือน/ปีเกดิ   
ภมูลาํเนาิ   
ท่ีอยปัูจจบุนั่   
การศึกษา  
อาชีพ  
เข้ารวมกบัคณะกีรตนั่   
ตาํแหนงผูเ้ลน่ ่   
ผูฝึ้กสอนดนตรีกีรตนั  

 
(รูปภาพ) 
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- (รปูบนซา้ย) ผูว้จิยัถ่ายรปูรว่มกบั ผู้
ประสานงานของศรคีุรสุงิหส์ภา 

- (รปูบนขวา) คุณสดิารตัน์ กอหรัง่กลู 
และคุณทองสขุ เพง่พศิ 

- (รปูล่าง) คุณธารนิทร ์จาํปี ตวัแทนให้
ขอ้มลความรจ้ากศรคีรสงิหส์ภา ฯ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวตัยอผูว้จยัิ ิ่  
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วนั/เดอืน/ปีเกดิ : วนัที ่27 มนีาคม  พ.ศ.2529  
สถานทีเ่กดิ : กรงุเทพมหานคร 
ทีอ่ยูป่จจุบนัั  : 4/1715 ม.สหกรณ์ ซ.54/3 ถ.เสรไีทย บงึกุ่ม คลองกุ่ม  
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