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 การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดมุงหมาย เพ่ือศึกษาความสามารถในการแกปญหาและความสนใจในวิชา    
 คณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนกิจกรรมตามความสนใจ  วิชาคณิตศาสตร  
หลังไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยกระดานตะป ู
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา 2549 ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน แขวงปทุมวัน เขตปทุมวัน 
จังหวัดกรุงเทพมหานคร ที่ไดมาโดยการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง     ( Purposive Sampling ) จาก
นักเรียนที่เลือกเรียนกิจกรรมตามความสนใจ วิชาคณิตศาสตร มีจํานวนทั้งสิ้น 29 คน แบบแผนที่ใชคือ 
One-Group Pretest-Posttest Design สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูลคือ t – test  one group และ t – test 
dependent   
 
 ผลการศึกษาพบวา 
 1.  ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนการสอน
โดยใชกระดานตะป ูสูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนการสอนอยางมีนัยสําคัญที่  .05   
 2. ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนการสอน
โดยใชกระดานตะป ู   มีคะแนนเฉลี่ย  23.72    คิดเปนรอยละ 84.7   สูงกวาเกณฑ รอยละ 80  
ที่กําหนดไวอยางมีนัยสําคัญที่  .05   
 3. ความสนใจตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยใช 
กระดานตะป ู สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนการสอนอยางมีนัยสําคัญที่  .05 
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 The purpose of this study was to study the problem solving ability  and  interest in  
mathematics of mathayomsuksa I   students  who  attended  the mathematics  dependent 
activities after using the  Geoboard as a mathematics teaching device. 
 The subjects were the mathayomsuksa I students in the second semester of 2006 
academic year from Patumwan Demonstration School in Bangkok . They were  selected through 
purposive  sampling  from 29 students who attended  the mathematics  dependent activities.  
The method used in this research is One Group Pretest-Posttest Design. The data  were 
statistically analyzed by using  t-test one group and t-test dependent. 
 
 The results of this study revealed that   
 1. The students’ Mathematics Problem – Solving Abilities after using Geoboard was  
statistically   higher  than  that  before  using  Geoboard  at  the .05  level  of significance. 
 2. The students’ Mathematics Problem – Solving Abilities after using Geoboard had 
a mean score  of 23.72 being 84.7% which was statistically   higher  than  the criterion of 80 
percents at the .05  level  of significance. 
 3. The students’ interest in learning mathematics after using Geoboard  was statistically   
higher  than  that  before  using  Geoboard  at  the .05  level  of significance. 
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 อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ  ประธานคณะกรรมการบรหิารหลักสูตร และคณะกรรมการสอบ   
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ปริญญาการศกึษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการมัธยมศึกษา ของมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒได 
 
 อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ 
 

................................................................................... 
( รองศาสตราจารย ดร. ฉวีวรรณ  เศวตมาลย ) 

 
 ประธานคณะกรรมการบริหารหลักสูตร 
 

................................................................................... 
( รองศาสตราจารย ดร. สมชาย  ชูชาติ ) 

 
 คณะกรรมการสอบ 
 

    .............................................................................ประธาน 
( รองศาสตราจารย ดร. ฉวีวรรณ  เศวตมาลย ) 

 
                       .............................................................................กรรมการสอบสารนิพนธ 

( รองศาสตราจารย ดร. ชาญวิทย  เทียมบุญประเสริฐ ) 
 

                        .............................................................................กรรมการสอบสารนิพนธ 
( ผูชวยศาสตราจารย ชัยศกัด์ิ  ลีลาจรัสกุล ) 

 
 อนุมัติใหสารนิพนธฉบบัน้ีเปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญา 
การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการมัธยมศึกษา ของมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
 

                          ............................................................................คณบดีคณะศึกษาศาสตร 
( รองศาสตราจารย ดร. สมชาย  ชูชาติ ) 
วันที่......... เดือน กุมภาพันธ พ.ศ. 2551 



                                         

   

ประกาศคุณูปการ 
 
 สารนิพนธฉบบัน้ีสําเร็จไดดวยดี ดวยความกรุณาในการใหคําปรึกษา ขอเสนอแนะตลอดจน
ดูแลแกไขขอบกพรองตาง ๆ จาก รองศาสตราจารย ดร. ฉวีวรรณ  เศวตมาลย  ผูวิจัยรูสึกซาบซ้ึงใน
ความกรุณาและขอกราบขอพระคุณเปนอยางสูงไว ณ โอกาสน้ี 
 ขอกราบขอบพระคุณอาจารยประสาท  สอานวงศ อาจารยชุลีพร  สุภธีระและ 
อาจารยวิไลวรรณ  อําไพพักตร ที่กรุณาใหเกียรติเปนผูเชี่ยวชาญใหคาํปรึกษาแนะนํา แกไขเครือ่งมือใน
การศึกษาทดลองในครั้งน้ี 
 ขอขอบพระคณุ อาจารยวิกรม  ชุมสาย ณ อยุธยา อดีตผูอํานวยการโรงเรียนกุนนที 
รุทธารามวทิยาคม  ที่สนับสนุนเรื่องของเวลาเรยีน ผูชวยศาสตราจารยชัยศักด์ิ  ลลีาจรัสกุล  
รองผูอํานวยการฝายวชิาการ  โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทมุวัน  ที่ใหโอกาสในดาน
ตาง ๆ   อาจารยอุทยั  แกวคีรี  โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน  ที่ใหความ
อนุเคราะหอํานวยในการเรยีน  อาจารยอัมพร  เจียรโณรส  โรงเรียนวังไกลกังวล  ที่คอยดูแลเสมอมา ขอ
ขอบใจนักเรียนชั้น ม.1 และ ม.2 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ ปทุม
วัน  ที่ใหความรวมมือในการทดลองครั้งน้ีสําเร็จลุลวงไดดวยดี 
 ขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดา และพ่ีชาย ที่คอยใหกําลัง ความหวงใย ความอบอุนและ
ความชวยเหลอืในทุก ๆ ดานตลอดมา ขอขอบใจอาจารยปยนุช  สิทธิกร สําหรับความหวงใย กําลังใจที่ดี
เสมอมา 
 ขอขอบคุณพ่ี ๆ นิสิตปรญิญาโท สาขาการมัธยมศึกษา ( การสอนคณิตศาสตร ) ที่ชวยเหลือใน
การทําสารนิพนธฉบบัน้ีจนสําเร็จลุลวงดวยดี 
 คุณคาและประโยชนอันพึงเกิดจากสารนิพนธฉบบัน้ี ขอมอบเปนเคร่ืองบูชาพระคณุของบิดา
มารดา ครูอาจารย และผูมีพระคุณทุกทานที่ไดประสิทธิ์ประสาทความรูแกผูวิจัย 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 การศึกษานับเปนปจจัยที่สําคัญยิ่งตอการพัฒนาคุณภาพของคนในประเทศ เพราะรากฐาน
ของชาติ  คือ คน รากฐานของคน  คือ  การศึกษา  จากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พุทธศักราช  2542    ไดกําหนดแนวทางจัดการศึกษาโดยถือวาผูเรียนสําคัญที่สุด กระบวนการ
จัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพในการจัด
กระบวนการเรียนรูจะตองฝกกระบวนการคิด     การจัดการ     การเผชิญสถานการณและ   
การประยุกต     ความรูมาใชในการแกปญหา (กระทรวงศึกษาธิการ. 2545 : 1)  โดยเฉพาะอยางยิ่ง
คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดของมนุษย และมนุษยไดใชคณิตศาสตรเปน
เคร่ืองมือในการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และศาสตรอ่ืนๆ คณิตศาสตรชวยใหมนุษยมี
ความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล คิดอยางเปนระบบและมีระเบียบแบบแผน สามารถวิเคราะห
ปญหาและสถานการณไดอยางรอบคอบ ถี่ถวน สามารถคาดการณ วางแผน ตัดสินใจและแกปญหา
ได (สสวท. 2545 : 1) ซ่ึงสอดคลองกับสภาศึกษานิเทศกคณิตศาสตรในสหรัฐอเมริกา ( The 
National Council of Supervisors of Mathematics ) ที่ไดใหทรรศนะเก่ียวกับคุณลักษณะของ
ผูเรียนที่เจริญเติบโตไปสูยุคขาวสารวาจะตองมีความสามารถทางคณิตศาสตร โดยเฉพาะ
ความสามารถในการแกปญหา     ถือวาเปนเปาหมายเบื้องตนของการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตรที่จะชวยใหผูเรียนไดพัฒนาศักยภาพในการวิเคราะห   และการประยุกตใชในสาขา
คณิตศาสตรและที่สัมพันธกับสาขาอ่ืนๆตลอดจนสามารถที่จะถายโยงความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรไปสูการแกปญหาทั่วไปได (Bell. 1978 : 311) 
 การจัดการเรียนการสอนเพ่ือใหมีความสามารถในการแกปญหาควรมีการนําส่ือการสอนมา
ใชประกอบดวย สื่อการสอนจะทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น เพราะชวยกระตุน
ความสนใจของผูเรียนและมีสวนรวมในการเรียน   ชวยใหผูเรียนไดคิดและแกปญหา    ชวยทําให  
การเรียนการสอนงายเพราะสามารถชวยทําสิ่งนามธรรมใหเปนรูปธรรม     ทําส่ิงซับซอนใหงายขึ้น   
(สุโชติ ดาวสุโข ; และสาโรจน แพงยัง. 2535 : 12) กระดานตะปูก็เปนสื่อการสอนชิ้นหน่ึงที่จะชวย
ในการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น กระดานตะปูไดชื่อวาเปนอุปกรณ
อเนกประสงค เพราะสามารถนํามาใชประโยชนไดหลายประการ ทํางายและสะดวก เชน กระดาน
ตะปูมีประโยชนในการคูณ การหาพ้ืนที่ของรูปเหลี่ยมตางๆ  หาสูตรการหาพ้ืนของรูปเหลี่ยม   
แสดงความสัมพันธของพื้นที่ของรูปเหลี่ยม  การเปลี่ยนรูปเหลี่ยมใหมีพ้ืนที่เทากัน การพิสูจนทฤษฎี
บทปทาโกรัส (อํานาจ สุขสุเสียง. 2523 : 15)  เน่ืองจากกระดานตะปูเปนสื่อชนิดหน่ึงที่โรงเรียนมีอยู
แลวหรือจัดทําขึ้นไมยากนัก การใชประโยชนน้ัน มีเรื่องที่เปนหลักคือเรื่องของพื้นที่และเสนรอบรูป
ของรูปหลายเหลี่ยมตางๆ โดยที่อาจเปนไดทั้งสื่อการสอน ในการคนหา อธิบาย ทําความเขาใจ ทํา
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กิจกรรมชุมนุม    และบางเรื่องนําไปทําเปนโครงงานคณิตศาสตรไดเปนอยางดี (อัมพร  อนันตพินจิ
วัฒนา. 2549 : 50) กระดานตะปูน้ัน นอกจากจะนํามาใชในการแสดงถึงสมบัติตางๆของรูปทรง
เรขาคณิตแบบสองมิติแลว เรายังสามารถจะนํามาใชในการสอนเรื่องความนาจะเปนไดอีกดวย 
(สมชาย ชูชาติ. 2523 :47) นอกจากนี้ยังชวยใหนักเรียนกลายเปนนักคิดที่มีความคิดยืดหยุน 
(Trafton ; &  Hartman. 1997 : 72 - 5) สามารถที่จะพัฒนาทักษะในการแกปญหาและการจัดการ
ขอมูลที่เปนระบบ (Kennedy ; & McDowell. 1998 : 288 - 90)  
  แตจากผลการทดสอบทางการศึกษาแหงชาติขั้นพ้ืนฐาน หรือโอเน็ต และ แบบทดสอบ
ทางการศึกษาแหงชาติขั้นสูง หรือ เอเน็ต ที่ประกาศเม่ือวันที่ 1 พฤษภาคม พ.ศ. 2549 พบวา 
คะแนนเฉลี่ยของวิชาคณิตศาสตร เทากับ 28.36 คะแนน มีคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 13.85 และคะแนน
เฉลี่ยของวิชาคณิตศาสตร 2  เทากับ 23.69  คะแนน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 11.12 (กรุงเทพธุรกิจ. 
2549 : ออนไลน ) วาคะแนนวิชาคณิตศาสตรมีคะแนนที่ต่ํามาก สาเหตุหน่ึงอาจมาจากความสนใจ
ในวิชาคณิตศาสตร ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับ ความสนใจของ ชัยศักด์ิ  ลีลาจรัส
กุล (2533 : 145),  รุจิรา โพธิ์สุวรรณ (2540 : 89 - 90), ศรีภรณ        ณะวงศษา (2542 : 78), 
อภิชาติ เพชรพลอย ( 2543 : 56 ), สุรชัย จามรเนียม (2548 : 88) และอัมพร  เจียรโณรส (2548 : 
63)  ที่สรุปวาถานักเรียนมีความสนใจในการเรียน  วิชาคณิตศาสตร ก็จะสงผลให  ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรทําใหมีผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้น แสดงวาความสนใจตอวิชาคณิตศาสตรมี
ความสัมพันธทางบวก   ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร   
  จากเหตุผลที่กลาวมาและประโยชนตางๆของกระดานตะปูขางตน ผูวิจัยเห็นวาการสอน
โดยกระดานตะปูเปนอุปกรณที่จะชวยครูในการสอนใหมีประสิทธิภาพ จึงเปนแรงจูงใจใหผูวิจัยสนใจ
ที่จะนํากระดานตะปูมาใชในการเรียนการสอนกิจกรรมตามความสนใจ  วิชาคณิตศาสตรเร่ืองการหา
พ้ืนที่ และเรื่องความนาจะเปน จะมีผลตอความสามารถในการแกปญหาและความสนใจในวิชา
คณิตศาสตรอยางไร ซ่ึงผลที่ไดรับจากการวิจัยคร้ังน้ีจะเปนแนวทางในการปรับปรุง    การเรียนการ
สอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นตอไป 
 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
         เพ่ือศึกษาความสามารถในการแกปญหาและความสนใจในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนกิจกรรมตามความสนใจ วิชาคณิตศาสตร กอนและหลังไดรับ 
การจัดการเรียนการสอนโดยกระดานตะป ู
 

ความสําคญัของการศึกษาคนควา 

        1. นักเรียนไดรับความรูเรื่องการหาพ้ืนที่และเรื่องความนาจะเปน  มากย่ิงขึ้นจาก  การ
เรียนการสอนดวยกระดานตะป ู
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 2. เปนแนวทางในการนํา กระดานตะปเูปนสื่อการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาการสอนวิชา
คณิตศาสตรในเร่ืองตางๆใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 3. ผลจากการวิจัยครั้งน้ีสามารถเปนแนวทางสําหรับครูที่สอนวิชาคณิตศาสตร  
ในการนําไปปรับปรุงการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ 
 

ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
         กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาคนควา 
          กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน แขวง
ปทุมวัน เขตปทุมวัน จังหวัดกรุงเทพมหานคร ที่ไดมาโดยการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง     ( 
Purposive Sampling ) จากนักเรียนที่เลอืกเรียนกิจกรรมตามความสนใจ วิชาคณิตศาสตร มีจํานวน
ทั้งสิ้น 29 คน 
 
         ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
                  ดําเนินการทดลองในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2549 ใชเวลาในการทดลอง  
8 คาบ ทดสอบความสนใจกอนเรียนและทดสอบความสามารถในการแกปญหากอนเรียน 1 คาบ  
ทดสอบความสนใจหลังเรียนและทดสอบความสามารถในการแกปญหาหลังเรียน 1  คาบ  
รวม 10 คาบ  คาบละ 50 นาที 
 
          เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
                  เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ีเปนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร   
เรื่องการหาพื้นที่และ เรื่องความนาจะเปน ซ่ึงประกอบดวย  
       1. การหาพ้ืนที่      6 คาบ 

 1.1  รูปสี่เหลีย่มจัตุรัส รูปสีเ่หลี่ยมผืนผา รูปสามเหลี่ยมมุมฉาก  
        2 คาบ 
 1.2  สมภาค      1 คาบ 
 1.3  การหาพ้ืนที่ของรูปเหลี่ยมตางๆ   1 คาบ 
 1.4  การแกปญหาเรื่องพ้ืนที่บนกระดานตะป ู  2 คาบ 

   2. ความนาจะเปน               2  คาบ      
 ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรอิสระ  
 การจัดการเรียนการสอนโดยใชกระดานตะป ู
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ตัวแปรตาม  
 1. ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  

    2. ความสนใจในวิชาคณิตศาสตร 
 

 นิยามศัพทเฉพาะ 
        1. กระดานตะปู ( Geoboard )  หมายถึง แผนไมหรือแผนพลาสติก รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสที่มี
การตีตารางเปนชองๆ บนกระดาน แลวตอกตะปูในจุดตัดทุกจุดที่หางชองละเทาๆกันและใชยางรัดที่
หัวตะปูเพ่ือสรางรูป  เพ่ือเปนอุปกรณในการเรียนการสอนในวิชาคณิตศาสตร  เชน  สัดสวน  การ
แปลงทางเรขาคณิต  การหาพ้ืนที่ของรูปเหลี่ยมตางๆ  การพิสูจนทฤษฎีบทปทาโกรัส  ความนาจะ
เปน การบวก ลบ คูณและหารเศษสวน เปนตน 
 2. การจัดการเรียนการสอนโดยใชกระดานตะปู หมายถึง การที่ผูวิจัยนํากระดานตะปู
มาใชในการจัดการเรียนการสอน โดยดําเนินการวิจัยตามขั้นตอนดังน้ี 
  ขั้นที่ 1 ครูแจงจุดประสงคและนําเสนอบทเรียนตอนักเรียนทั้งชั้น (10 นาที ) 
   ซ่ึงครูผูสอนตองใชวธิีการบรรยาย การสาธิต โดยมีกระดานตะปูเปนสื่อ 
การเรียนการสอนประกอบคําอธิบายของครู เพ่ือใหนักเรียนเขาใจในบทเรียนมากที่สุด 
  ขั้นที่ 2 นักเรียนลงมือปฏิบตัิกิจกรรม ( 20 นาที ) 
   ครูผูสอนใหนักเรียนแตละคนศึกษาใบงาน และทํากิจกรรมตามที่ใบกิจกรรม
กําหนด โดยใชวธิีการแกปญหาซ่ึงนักเรียนตองใชประสบการณ ความคิดรวบยอด และหลักการมา
พิจารณาแกปญหาดวยวธิีการตางๆ หรืออาจจะใชวธิีการลองผิดลองถูกเพ่ือทดลองแกปญหา 
กิจกรรมทั้งหมดมีครูเปนผูกระตุนโดยใชคําถาม 
   ขั้นที่ 3 นักเรียนนําเสนอผลงานและรวมกันอภิปราย ( 15 นาที ) 
    ครูสุมนักเรียนมานําเสนอวธิีการ ขั้นตอนในการแกปญหาและคําตอบ แลวให
นักเรียนที่เหลอืชวยกันแสดงความคิดเห็นสิ่งที่เพ่ือนนําเสนอ 
  ขั้นที่ 4 ขั้นสรุป ( 5 นาที ) 
   ครูและนักเรียนชวยกันอภิปรายสรุปสิ่งที่ไดจากใบกิจกรรม 
 3. ความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตร หมายถึง   สมรรถภาพของนักเรียนที่
เลือกใชวิธีการหรือเทคนิคตางๆตามความคิด   ความรู   ความเขาใจและทักษะ   ในการแกปญหา 
เรื่องการหาพื้นที่ และเรื่องความนาจะเปน  ไดอยางถูกตอง   ในการประเมินความสามารถในการ
แกปญหาจะมีแบบทดสอบแบบอัตนยั  เรือ่งการหาพ้ืนที่ จํานวน 10 ขอและเรื่องความนาจะเปน 4 
ขอ โดยใชการประเมินตามสภาพจริง ใหคะแนนเต็มขอละ 2 คะแนนโดยมีเกณฑดังน้ี 
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 เกณฑการใหคะแนนผลการทําขอสอบแบบอัตนยั 
    2 คะแนน การแสดงวิธีการแกปญหาชดัเจน สมบูรณ คําตอบถูกตอง ครบถวน 
  1 คะแนน การแสดงวิธีการแกปญหายังไมชัดเจนหรือไมแสดงวิธีการแกปญหา 
     แตคําตอบถูกตอง / การแสดงวิธีการแกปญหาชัดเจน สมบูรณ  
     แตคําตอบไมถูกตอง  
  0 คะแนน การแสดงวิธีการแกปญหาไมชัดเจน คําตอบไมถูกตองหรือ 
     ไมแสดงวธิีการแกปญหา และคําตอบไมถูกตอง 
 4. ความสนใจในวิชาคณิตศาสตร หมายถึง การแสดงออกถึงความรูสึกชอบใน 
การเรียนวชิาคณิตศาสตรซ่ึงสงผลถึงการมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆทางคณิตศาสตร  
ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยปรับปรุงมาจากแบบสอบถามวัดความสนใจในวิชาคณิตศาสตรของ  
ชัยศักด์ิ  ลีลาจรัสกุล ( 2533 : 193 – 194 ) , สุรชัย จามรเนียม ( 2548 : 114 - 115 ) และ  
อัมพร  เจียรโณรส ( 2548 : 256 – 258 )   
 5. เกณฑ  หมายถึง เกณฑผานที่กําหนดใหนักเรียนตองทําแบบทดสอบไดคิดเปนรอยละ
ของจํานวนคําตอบที่นักเรียนแตละคนตอบถูกตองจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหาเรื่องการหาพ้ืนที่ และเรื่องความนาจะเปน  โดยเปรียบเทียบกับเกณฑของสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ( 2547 : 15 ) ดังตอไปน้ี  
 ไดชวงคะแนนรอยละ 80 – 100 หมายถึง ผลการเรียนดีเยี่ยม    ระดับผลการเรยีน  4 
 ไดชวงคะแนนรอยละ 75 – 79  หมายถึง ผลการเรียนดีมาก      ระดับผลการเรียน  3.5 
          ไดชวงคะแนนรอยละ 70 – 74  หมายถึง ผลการเรียนดี            ระดับผลการเรียน  3 
 ไดชวงคะแนนรอยละ 65 – 69  หมายถึง ผลการเรียนคอนขางดี ระดับผลการเรียน  2.5 
          ไดชวงคะแนนรอยละ 60 – 64  หมายถึง ผลการเรียนนาพอใจ   ระดับผลการเรียน  2 
          ไดชวงคะแนนรอยละ 55 – 59  หมายถึง ผลการเรียนพอใช      ระดับผลการเรียน  1.5 
          ไดชวงคะแนนรอยละ 50 – 54  หมายถึง ผลการเรียนต่ํา          ระดับผลการเรียน  1 
 ไดชวงคะแนนรอยละ  0 –  49  หมายถึง ผลการเรียนต่ํากวาเกณฑระดับผลการเรียน 0 
ในการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยใชเกณฑ 80%   
   6. กิจกรรมตามความสนใจ หมายถึง กิจกรรมที่แตละกลุมสาระการเรียนรูของโรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ ปทุมวัน เปดโอกาสใหนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ไดเลือกเรียนตาม
ความถนัดของตนเอง โดยใหเลือกเรียนทกุภาคเรียนอยางอิสระ โดยใชเวลา 2 คาบตอสัปดาห 

สมมุติฐานของการศึกษาคนควา    
 1. นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรหลังไดรับการจัดการเรียน 
การสอนโดยใชกระดานตะปูสูงกวากอนไดรับการสอน 
 2. นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรหลังไดรับการจัดการเรียน 
การสอนโดยใชกระดานตะปูสูงกวาเกณฑรอยละ 80 
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 3. นักเรียนมีความสนใจตอวิชาคณิตศาสตรหลังไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยใช
กระดานตะปสููงกวากอนไดรับการสอน 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
       ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ ดังตอไปน้ี 

     1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับกระดานตะปู 
  1.1 ลักษณะรูปราง 

  1.2 สวนประกอบของกระดานตะปู 
  1.3 ประโยชนของกระดานตะปู 

 1.4 งานวิจัยที่เก่ียวของกับกระดานตะปู 
2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการแกปญหาคณิตศาสตร 

              2.1 ความหมายของปญหาคณิตศาสตร 
    2.2 ความหมายของการแกปญหาคณิตศาสตร 
    2.3 ยุทธวิธีในการแกปญหาคณิตศาสตร  
  2.4 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สงเสริมการแกปญหา 
  2.5 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการแกปญหาคณิตศาสตร          
 3. เอกสารที่เก่ียวของกับการประเมินผล  
  3.1 การประเมินผลจากสภาพจริง 
  3.2 การประเมินผลโดยใชเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริค 

4. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความสนใจ 
  4.1 ความหมายของความสนใจ 
  4.2 ลักษณะของความสนใจ 
  4.3 องคประกอบที่เก่ียวของกับความสนใจ 
  4.4 การสรางความสนใจในบทเรียน 
  4.5 การวัดความสนใจ 
  4.6 งานวิจัยที่เก่ียวของกับความสนใจ 

 

1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับกระดานตะปู 
 1.1 ลักษณะรูปราง 
  มหาวิทยาลัยเคมบริดจ ( 2004 : online ) ไดใหความหมายเก่ียวกับกระดานตะปูวา 
เปนอุปกรณพิเศษที่สรางจากไมกระดานและตะปู โดยตะปูจะถูกตอกลงไปในเนื้อไมโดยมีรูปแบบ
เฉพาะ เพ่ือที่จะใชยางรัดที่หัวตะปูเพ่ือสรางรูปราง อุปกรณน้ีใชในการเรียนเร่ืองสัดสวนและการ
แปลงทางเรขาคณิต 
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        อํานาจ สุขสุเสียง ( 2523 :13 ) กลาววา กระดานตะปูมีลักษณะเปนแผนพลาสติก รูป

สี่เหลี่ยมจัตุรัสขนาด 12  น้ิว × 12  น้ิว มีนํ้าหนักเบา เคลื่อนยายสะดวก และเปนอุปกรณที่มีความ
สมบูรณในตัวเอง คือสามารถใชงานไดโดยไมตองอาศัยเครื่องมืออ่ืนประกอบ 
 
 
 
 
 
 

ดานหนา 
 
 

ดานขาง 
 

ภาพประกอบ 1 ลักษณะรปูราง 
ที่มา : อํานาจ  สุขสุเสียง.( 2523 ). “ กระดานตะป”ู . วารสารคณิตศาสตร. หนา 13 

  
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา กระดานตะปู ( Geoboard )  หมายถึง แผนไมหรือแผนพลาสติก 
รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสที่มีการตตีารางเปนชองๆ บนกระดาน แลวตอกตะปูในจุดตัดทุกจุดที่หางชองละ
เทาๆกันเพ่ือที่จะใชยางรัดที่หัวตะปูเพ่ือสรางรูป 
 
  1.2 สวนประกอบของกระดานตะปู  
  อํานาจ สุขสุเสียง ( 2523 : 14 -15 ) ไดกลาวถึงสวนประกอบของกระดานตะปู  
วิธีทํา และวิธีใชไวดังน้ี 

   1. ไมอัด, ไมฉลุ หรือ พลาสติก ควรหนาประมาณ 2
1  น้ิว 

   2. ตะปูขนาด 1 น้ิว ควรเปนชนิดที่ไมมีสนิม เชน หมุดทองเหลือง 
   3. ยางวง 
  วิธีทํา 
   1. ตัดไมหรือพลาสติก เปนรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส 
   2. ตีตารางเปนชองๆบนกระดาน หางกันชองละ 1 น้ิว 100 ชอง 
   3. ตอกตะปูขนาด 1 น้ิว ที่จุดตัดทุกจุด 
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  วิธีใช 
   1. ใชเปนเครื่องมือประกอบในการแสดงรูปสี่เหลี่ยมทางเรขาคณิตที่เปนแบบ 2 
มิติ โดยใชยางวง(ยางที่ใชสําหรับรัดของ) ขึงกับหัวตะปูบนพ้ืนกระดาน เปนรูปสี่เหลี่ยมตางๆตาม
ตองการ 
   2. ในการนับพ้ืนที่ เราจะนับจํานวนตาราง ที่เปนรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส 1 ตาราง 
เทากับ 1 ตารางหนวย 
   3. ขอตกลงในการหาความยาวของเสนตรง 
    ก. ถาเสนตรงอยูในแนวเดียวกับตะปู เราจะนับจํานวนตะปูทั้งหมดที่เสนตรง
น้ันผาน  แลวลบออกดวย 1  เราก็จะไดความยาวเสนตรง เชน  
 
         AB =  7 – 1 หนวย 
              =       6 หนวย 
         CD =  5 – 1 หนวย 
              =       4 หนวย 
 

ภาพประกอบ 2 ความยาวของเสนตรงทีอ่ยูในแนวเดียวกับตะป ู
ที่มา : อํานาจ  สุขสุเสียง.( 2523 ). “ กระดานตะป”ู . วารสารคณิตศาสตร. หนา 14 

 
    ข. ถาเสนตรงไมอยูในแนวของตะปู เราจะใชทฤษฎีบทปทาโกรัสหาความยาว
ของเสนตรงไดจาก ผลรวมของพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสบนดานประกอบมุมฉากทั้งสองเทากับ
พ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสบนดานตรงขามมุมฉาก 
       2AB  =  2AC + 2BC  
                      =  24 + 22    
                      =  20 
                                     AB  =  20    
                      =  52  
 

ภาพประกอบ 3 ความยาวของเสนตรงทีไ่มอยูในแนวเดียวกับตะป ู
ที่มา : อํานาจ  สุขสุเสียง.( 2523 ). “ กระดานตะป”ู . วารสารคณิตศาสตร. หนา 15 

  สําเริง เวชสุนทร  และโกเมศ จันทรเกษ ( 2542 : 270 ) กลาววา กระดานตะปูมี
ลักษณะเปนแผนไมอัดรูปสี่เหลี่ยมผืนผามีตะปตูวัเล็ก ตอกเปนแนวเหมือนตาราง โดยตอกตะปูให
เหลือหัวโผลพอที่จะใชยางยืดเก่ียวได ตะปูแตละแถวควรหางกัน 1 น้ิว 
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  จากที่กลาวมาสรุปไดวา สวนประกอบของกระดานตะปู ไดแก ไมอัดหรือพลาสติก ที่มี
ลักษณะเปนรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส มีตะปูตอกเปนแนวเหมือนตาราง โดยตอกตะปูใหเหลือหัวโผลเพ่ือใช
ยางรัดที่หัวตะปู 
 
 1.3 ประโยชนของกระดานตะปู 
  อํานาจ สุขสุเสียง ( 2523 : 15 -19 ) ไดกลาวถึงประโยชนของกระดานตะปู ดังน้ี 

 1. กระดานตะปูมีประโยชนในการคูณ  
 2. การหาพ้ืนที่ และสูตรการหาพื้นที่ของรูปเหลี่ยมตางๆ 
 3. หาสูตรการหาพื้นที่ของรูปเหลี่ยม 
 4. แสดงความสัมพันธของพื้นที่ของรูปเหลี่ยม 
 5. การเปลี่ยนรูปเหลี่ยมใหมีพ้ืนที่เทากัน 
 6. การพิสูจนทฤษฎีบทปทาโกรัส 
สําเริง เวชสุนทร และโกเมศ จันทรเกษ ( 2542 : 271 ) กลาววา กระดานตะปูจะ 

ใชคูกับยางยืด ใชเปนสื่อการสอนคณิตศาสตร เร่ืองเสน มุม รูปสามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม การหาพ้ืนที่
รูปเหลี่ยมตางๆ เศษสวน เสนจํานวน คูอันดับ การนําเสนอขอมูลและสามารถใชเลนเกมไดอีกดวย 

อัมพร อนันตพินจิวัฒนา ( 2549 : 50 ) ไดกลาวถึงกระดานตะปูไววา กระดาน- 
ตะปูเปนสื่อชนิดหน่ึงที่โรงเรียนมีอยูแลวหรือจัดทําขึ้นไมยากนัก การใชประโยชนน้ัน มีเร่ืองที่เปน
หลักคือเรื่องของพื้นที่และเสนรอบรูปของรูปหลายเหลี่ยมตางๆ โดยที่อาจเปนไดทั้งสื่อการสอน ใน
การคนหา อธิบาย ทําความเขาใจ ทํากิจกรรมชุมนุม และบางเรื่องนําไปทําเปนโครงงานคณิตศาสตร
ไดเปนอยางดี 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา กระดานตะปูเปนอุปกรณที่สามารถใชในการเรียนการสอนใน
วิชาคณิตศาสตรไดหลายเรื่อง  เชน  สัดสวน  การแปลงทางเรขาคณิต  การหาพ้ืนที่ของรูปเหลี่ยม
ตางๆ  การพิสูจนทฤษฎีบทปทาโกรัส  ความนาจะเปน การบวก ลบ คูณและหารเศษสวน เปนตน 
 
 1.4 งานวิจัยที่เก่ียวของกับกระดานตะปู 
 งานวิจัยตางประเทศ  
 ทราฟตัน และ ฮาทแมน (Trafton ; & Hartman. 1997 : 72 - 5) ไดจัดกิจกรรมที่ใช
กระดานตะปใูหกับนักเรียนชั้น ป.2 พบวา  กิจกรรมกระดานตะปูจะชวยใหนักเรียนสํารวจความคิด
ทางคณิตศาสตรแบงเปนความคิดทํางานรวมกับผูอ่ืน และสรางการเชือ่มโยงไปยังความคิดทาง
คณิตศาสตรอ่ืนๆ ในกิจกรรมนี้นักเรียนจะถูกทาทายเพื่อใหเห็นวิธกีารตางๆที่นักเรียนสามารถแบง
กระดานตะปอูอกเปน 2 สวนเทาๆกัน นักเรียนสามารถหาวิธีการได 2 หรือ 3 วิธไีดอยางรวดเร็ว ใน
การที่จะแบงพ้ืนที่ของกระดานตะปูออกเปน 2 สวน และนักเรียนสวนใหญสามารถหาได 4 หรือ 5 
วิธทีี่แตกตางกันภายใน 15 นาที นักเรียนหลายคนสามารถจับแนวคิดของพ้ืนที่และอีกบางสวนเร่ิม
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นับจํานวนรูปสี่เหลี่ยมในแตละสวนเพ่ือแสดงพ้ืนที่ที่เทากัน กิจกรรมน้ีชวยใหนักเรียนกลายเปนนัก
คิดที่มีความคดิยืดหยุน โดยการสรางสภาพแวดลอมทีพ่วกเขาสามารถแบงปนความคิดไปยังผูอ่ืน 
 ดิกสัน และ วตัคินสัน ( Dixon ; &  Watkinson. 1998 : 44 - 5 ) ไดจัดกิจกรรมเก่ียวกับรูป

สามเหลี่ยมบนกระดานตะปู ขนาด 3 × 3  ซ่ึงกิจกรรมน้ีจะชวยใหนักเรียนสามารถแยกแยะสมบัติ
ของรูปสามเหลี่ยมได เขาใจถึงความสัมพันธระหวางความเหมือนและความแตกตางของสมบตัิของ
รูปสามเหลี่ยมบนกระดานตะปู และมีการบันทึกลงในกระดาษ นอกจากนี้กิจกรรมน้ีชวยพัฒนา
วิธีการทํางานอยางเปนระบบ 
 เคนเนด้ี และ แม็คโดเวล (Kennedy ; &  McDowell. 1998 : 288 - 90 ) ไดจัดกิจกรรม
เก่ียวกบัเรื่องของรูปเรขาคณิตบนกระดานตะปู โดยนักเรียนตองแยกแยะรูปสี่เหลีย่มที่มี
ลักษณะเฉพาะตางๆบนกระดานตะปูมากกวารูปสี่เหลีย่มทั่วไป กิจกรรมนี้สามารถที่จะพัฒนาทักษะ
ในการแกปญหาและการจัดการขอมูลที่เปนระบบ และขยายความเขาใจในแนวความคิดของรูป
สี่เหลี่ยม ยิ่งไปกวาน้ันกิจกรรมนี้ยังสามารถเปนตัวอยางในการจัดกิจกรรมใหกับนักเรียนในระดับที่
สูงขึ้น 
 ทาคาฮาชิ ( Takahashi. 2002 : online )  ไดทําการวิจัยเก่ียวกบัความสามารถใน 
การแกปญหาโดยใชกระดานตะปูระหวางกระดานตะปจูริงๆกับกระดานตะปูในคอมพิวเตอร ในเร่ือง
สูตรการหาพืน้ที่ของรูปสี่เหลี่ยมดานขนาน ผลการวิจัยพบวา กระดานตะปูสามารถใชไดดีในการ
พัฒนาสูตรการหาพื้นที่รูปสีเ่หลี่ยมดานขนาน สวนในกระดานตะปูจริงๆจะชวยพัฒนาความคิดรวบ
ยอดของพื้นที่และเปนแนวทางในการหาพื้นที่ของรูปสามเหลี่ยมและรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส โดยที่กระดาน
ตะปทูั้งสองชนิดจะชวยใหการแกปญหาทางคณิตศาสตรในภายในหองเรียนสมบูรณมากย่ิงขึ้น 
 เบิรนส และ เบรด ( Burns ; &  Brade. 2003 : 256 - 70 ) ไดกลาวถงึการใชกระดานตะปู
ในการเพิ่มประสิทธิภาพของการประเมินการสอนกับนักเรียน ป.5 ถงึ ม.2 และนักเรียน ม.3  ถึง ม.6   
วานักเรียนสามารถอธิบายและแสดงรูปภาพการใชกระดานตะปูหัวขอในการประเมิน รวมถึงพ้ืนที่
ของรูปเหลี่ยมและอัตราสวนของกระดานตะปูและเรขาคณิตรูปวงกลม 
 อัทเลย และ วลูฟ (Utley ; &  Wolfe.  2004 : 18 - 26  ) ไดจัดกิจกรรมใหกับนักเรียน
ระดับ ม.1 ถึง ม.6 ในเรื่องเกี่ยวกับการหาพ้ืนที่ของรูปตางๆโดยใชการคํานวณโดยใชกระดานตะปู
ในการนําเสนอ รวมกับใบงาน ซ่ึงนักเรียนสามารถหาวิธตีางๆในการหาพ้ืนที่ที่เตรียมเอาไวได 
งานวิจัยในประเทศ 
  ไมพบงานวิจัยในประเทศ 
 
 จากการศึกษางานวิจัยสรุปไดวา กระดานตะปูเปนอุปกรณที่ชวยใหนักเรียน มีความเขาใจ
ในความคิดรวบยอดเก่ียวกับรูปสามเหลี่ยม รวมถึงการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา
เก่ียวกับปญหาเร่ืองพ้ืนที่ของรูปสามเหลี่ยมและรูปสี่เหลี่ยม นอกจากน้ีกระดานตะปูยังมีสวนชวย
พัฒนาวิธีการทํางานอยางเปนระบบมากยิ่งขึ้น 
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2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการแกปญหาคณิตศาสตร 
 2.1 ความหมายของปญหาคณิตศาสตร 
  บรูคเนอร และกรอสนิคเคิล ( Brueckner ; & Grossnikle. 1957 : 301 ) กลาววา 
ปญหาคณิตศาสตร เปนสถานการณที่เก่ียวกับปริมาณที่นักเรียนสามารถตอบไดทันทีโดยวิธีที่เคย
ชิน และสิ่งที่เปนปญหาของนักเรียนเม่ือวานนี้อาจจะไมใชปญหาของวันน้ีก็ได  
  อดัมส, เอลลิส และ บีสัน ( Adams; Ellis ; & Beeson 1977 : 176 ) กลาววา  ปญหา
คณิตศาสตรเปนสถานการณที่เก่ียวของกับปริมาณและคําตอบที่ตองการจะเก่ียวของกับปริมาณดวย 
ปญหาคณิตศาสตรจะรวมถึงปญหาที่เปนภาษา ปญหาที่เปนเรื่องราว  และปญหาที่เปนคําพูด  
  ปรีชา เนาวเย็นผล ( 2537 : 62 ) ไดใหความหมายของปญหาคณิตศาสตร สรุปได
ดังน้ี  
   1. เปนสถานการณทางคณิตศาสตรที่ตองการหาคําตอบซึ่งอาจอยูในรูปปริมาณ
หรือจํานวน หรือคําอธิบายใหเหตุผล 
   2. เปนสถานการณที่ผูแกปญหาไมคุนเคยมากอนไมสามารถหาคําตอบไดในทันที
ทันใด ตองใชทักษะความรู และประสบการณหลายอยาง ประมวลเขาดวยกันจึงหาคําตอบได 
   3. สถานการณใดจะเปนปญหาหรือไมขึ้นอยูกับบุคคลผูแกปญหา และเวลา
สถานการณหน่ึงอาจเปนปญหาสําหรับบุคคลหนึ่ง แตอาจจะไมใชปญหาสําหรับบุคคลหนึ่งก็ได และ
สถานการณที่เคยเปนปญหาสําหรับบุคคลหน่ึงในอดีต อาจไมเปนปญหาสําหรับบุคคลน้ันแลวใน
ปจจุบัน  
  สมเดช บุญประจักษ ( 2543 : 1 ) ไดใหความหมายของปญหาคณิตศาสตร ไววา  
ปญหาคณิตศาสตร หมายถึง  สถานการณที่บุคคล หรือกลุมบุคคลเผชิญและตองการหาคําตอบ ซ่ึง
ยังไมรูวิถีทางที่จะไดคําตอบของปญหาในทันที ตองใชความรูและวิธีการตางๆที่มีอยูมาผสมผสาน
เปนแนวทางใหมในการหาคําตอบของปญหา  
  จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา ปญหาคณิตศาสตรเปนสถานการณหรือคําถามที่ตอง
เก่ียวของกับปริมาณและปญหาที่อยูรอบๆตัวเรา ซ่ึงการหาคําตอบจะตองใชความรูและประสบการณ
ที่มีอยู เพ่ือหาวิธีการที่เหมาะสมที่สุดในการแกปญหาน้ันใหสําเร็จ 
  
 2.2 ความหมายของการแกปญหาคณิตศาสตร   
   เลสเตอร ( Lester. 1977 : 12 ) ไดกลาววา การแกปญหาเปนหัวใจของคณิตศาสตร
ทั้งหลาย 
  เบลล ( Bell. 1978 : 311 ) ไดใหขอคิดวา การแกปญหามีความสําคัญและเหมาะที่จะ
ใชในการเรียนการสอนคณิตศาสตร ทั้งนี้เพราะการแกปญหาคณิตศาสตรชวยใหนักเรียนพัฒนา
ศักยภาพในการวิเคราะห  และเปนเคร่ืองชวยใหประยุกตศักยภาพเหลาน้ันไปสูสถานการณใหม  
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การแกปญหาชวยใหนักเรียนเรียนรูขอเท็จจริง ทักษะ มโนมติ และหลักการตางๆโดยการแสดงการ
ประยุกตใชในคณิตศาสตรเอง และที่สัมพันธกับสาขาอ่ืนๆ 
  ปรีชา เนาวเย็นผล ( 2537 :  62 ) กลาววา การแกปญหาคณิตศาสตรเปนการหา
วิธีการเพ่ือใหไดคําตอบของปญหาคณิตศาสตร ซ่ึงผูแกปญหาจะตองใชความรูความคิดและ
ประสบการณเดิมประมวลเขากับสถานการณใหมที่กําหนดในปญหา 
  สมเดช บุญประจักษ ( 2543 : 1 ) การแกปญหาคณิตศาสตร เปนการหาวิธีการเพ่ือให
ไดคําตอบของปญหาคณิตศาสตร ซ่ึงผูแกปญหาจะตองใชความรู ความคิด และประสบการณเดิม
ประมวลเขากับสถานการณใหมที่กําหนดในปญหา 
  จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา การแกปญหาคณิตศาสตร คือ กระบวนการหรือวิธีการตางๆ
ที่ผูแกปญหาตองอาศัยความรู ความเขาใจ การคิดวิเคราะห สังเคราะห ประสบการณเดิมสวนตัว 
และทักษะพ้ืนฐานที่มีอยูไปประยุกตใชกับสถานการณใหม ตลอดจนการคิดหาแนวทางปฏิบัติเพ่ือให
ปญหาน้ันหมดไปและบรรลุจุดหมายที่ตองการ 
 
 2.3 ยุทธวิธีในการแกปญหาคณิตศาสตร 
  แคโรล และ กรีนส ( Carroll ; &  Greens. 1972 ) ไดกลาวถึงวิธีการในการแกปญหา
วา อาจจะใชกลวิธีหลายๆอยางจึงจะแกปญหาได กลวิธีตางๆมีดังน้ี 
   1. วิธีการคาดคะเนหรือเดา 
   2. ควรทําใหเปนอยางงาย แลวคนหารูปแบบและความสัมพันธ เพ่ือขยายไปยัง
เรื่องที่ซับซอนตอไป 
   3. ใชการทดลองเพ่ือแกปญหา 
   4. การสรางแผนภาพ ทําใหเห็นโจทยเปนรูปธรรมชัดเจน มองเห็นแนวทางในการ
คิดได 
   5. การทําตารางทําใหเห็นขอเหมือนหรือแตกตางไดชัดเจนนําไปสู 
การแกปญหา 
   6. การเขียนกราฟ ชวยใหเห็นความสัมพันธของขอมูล 
  เคนเนด้ี ( Kennedy. 1984 : 82 - 83 ) ไดเสนอยุทธวิธีการแกปญหาคณิตศาสตร ไว
ดังน้ี  
   1. การคนหารูปแบบ ( Look for a pattern ) 
   2. การเขียนแผนผังหรือภาพประกอบ ( Draw a picture ) 
   3. ทําปญหาใหงายลง ( Make a simple problem ) 
   4. สรางตารางหรือกราฟ ( Make a table ) 
   5. การเดาและตรวจสอบ ( Guess and check ) 
   6. แจกแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด ( Make an organized list ) 
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   7. ใชหลักเหตุผล ( Use logical reasoning ) 
   8. การดําเนินการแบบยอนกลับ ( Work backward ) 
   9. สถานการณจําลอง ( Simulation ) 
   10. แบงเปนปญหายอยๆหรือเปลี่ยนมุมมองปญหา 
  สมเดช บุญประจักษ ( 2540 : 19 - 23 ) ไดเสนอยุทธวิธีการแกปญหาคณิตศาสตร ไว
ดังน้ี  
   1. การหารูปแบบ  
   2. เขียนแผนผังหรือภาพประกอบ  
   3. สรางรูปแบบ 
   4. สรางตารางหรือกราฟ  
   5. การเดาและตรวจสอบ  
   6. แจงกรณีที่เปนไปได 
   7. เขียนเปนประโยคทางคณิตศาสตร 
   8. การดําเนินการแบบยอนกลับ 
   9. การแบงเปนปญหายอยๆหรือเปลี่ยนมุมมองปญหา 
  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ( 2544 : 7 – 10 ) ไดกลาวถึง
ยุทธวิธีในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ไวดังน้ี  
   1. ยุทธวิธีเดาและตรวจสอบ 
   2. ยุทธวิธีเขียนภาพ เขียนแผนภูมิและสรางแบบจําลอง 
   3. ยุทธวิธีสรางตาราง 
   4. ยุทธวิธีใชตัวแปร 
   5. ยุทธวิธีคนหารูปแบบ 
   6. ยุทธวิธีใชการเหตุผลทางตรง 
   7. ยุทธวิธียอนกลับ 
   8. ยุทธวิธีสรางปญหาใหม สามารถแบงไดเปน 3 ลักษณะ 
    8.1 ยุทธวิธีนึกถึงปญหาที่เก่ียวของกัน 
    8.2 ยุทธวิธีแกปญหาที่งายกวา 
    8.3 ยุทธวิธีกําหนดเปาหมายตรง 
  จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา ยุทธวิธีในการแกปญหานั้นมีหลากหลาย และการเลือกใช
วิธีการที่เหมาะสมกับปญหาจะชวยใหแกปญหาไดสําเร็จงายขึ้น 
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 2.4 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สงเสริมการแกปญหา 
 บทบาทของครู 
  สเตซีและโกรฟส ( Schoenfeld. 1989 : 83 – 103 ; citing Stacey ; &  Groves.n.d ) 
ไดสรุปบทบาทของครูในการเรียนแกปญหาวา 
   1. ชวยใหนักเรียนยอมรับความทาทายที่วา “ ปญหาจะไมใชปญหาจนกวาเขา
ตองการจะแกมัน ” 
   2. สรางบรรยากาศที่สนับสนุนการแกปญหา กลาวคือ บรรยากาศที่เด็กพรอมจะ
แกปญหาที่ไมคุนเคยและไมตกอยูในความกลัวเม่ือติดขัดขณะกําลังทํา 
   3. ใหเด็กไดทํางานในแนวทางของตนเองเพื่อหาคําตอบและครูจะชวยเม่ือจําเปน
แตไมใชดวยการบอกคําตอบ 
   4. ใหสอนการทํางาน เชน ใหเด็กคิดเก่ียวกับสิ่งที่ทํา สิ่งที่อภิปราย หรือเขียน
ออกมาเพ่ือใหเด็กเขาใจกระบวนการที่เก่ียวของ 
   5. อภิปรายกับเด็กเก่ียวกับกระบวนการที่เก่ียวของในการแกปญหาคณิตศาสตร
เพ่ือใหเด็กได สะสมศัพททีจ่ะตองใชในการแกปญหาตอไป เด็กจะเรียนรูมากขึ้น  
ถาครูเบนความสนใจของเขาไปสูยุทธวธิหีรือกระบวนการที่เก่ียวของ 
  อาภา  ถนัดชาง ( 2534 : 23 ) ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการจัดการเรียนการ
แกปญหาไวดังน้ี 
   1. ครูควรสรางบรรยากาศการเรียนใหเด็กมีอิสระ กลาคิด กลาแสดงออก เพราะ
การคิดหรือการกลาแสดงออกเหลาน้ี จะชวยใหครูรูจักนักเรียนดียิ่งขึน้ ทั้งในแงของสติปญญาและ
อารมณหรือปมทางจิตตางๆซ่ึงครูควรหาวิธีสงเสริมและชวยเหลือใหเหมาะสมตอไป 
   2. การใหเด็กคิดและแกปญหาไดอยางฉลาดนั้น จะตองอาศัยสิ่งเราหรือการ
กระตุนที่ดี คือ มีการเสนอปญหาหรือประเด็นใหคิดทีท่าทายนาสนใจและเหมาะสมกับวัยของเด็ก 
   3. ครูอาจใหความรูในรูปขอมูลเพ่ือประกอบพิจารณาหาทางเลือกได แตขั้น
ตัดสินใจครูควรใหนักเรียนตัดสินใจดวยตนเอง เพ่ือทีจ่ะใหเด็กไดรับผิดชอบตนเองและรูจักควบคุม
ตนเองตอไป 
 บทบาทของผูแกปญหา   
     ซุยแดม ( Suydam. 1980 : 36 ) ไดกลาวถึงบทบาทของนักแกปญหาท่ีดีไว 10 
ประการ ดังน้ี  
   1. มีความสามารถในการเขาใจความคิดรวบยอด ( Concepts ) และขอความทาง
คณิตศาสตร 
   2. มีความสามารถในการแยกแยะความคลายคลึงกันหรือความแตกตางกัน 
   3. มีความสามารถในการเลือกใชขอมูลและวิธีการทีถ่กูตอง 
   4. มีความสามารถแยกแยะขอมูลที่ไมเก่ียวของ 
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   5. มีความสามารถในการวเิคราะหขอมูลและการประมาณคา 
   6. มีความสามารถในการมองเห็นความสมัพันธและตีความหมายของขอเท็จจริง
เชิงปริมาณ 
   7. มีความสามารถในการกลาวถึงสวนสําคัญของตวัอยางที่กําหนดให 
   8. มีความสามารถในการเปลี่ยนวิธีการคิดไดอยางถูกตอง 
   9. มีความเชื่อม่ันในตนเองสงูและมีสัมพันธภาพที่ดีกับผูอ่ืน 
   10. มีความวติกกังวล 
  สุลัดดา  ลอยฟา และคณะ ( 2530 : 12 – 13 ) ไดเสนอแนะบทบาทของผูแกปญหา
ควรจะมีลักษณะ ดังน้ี 
   1. สังเกตและวิเคราะหสถานการณวาอะไรคือปญหา 
   2. พิจารณาและทําปญหาใหงายในการแกปญหา เชน ตัดสวนที่ไมเก่ียวของออก
เขียนภาพหรือวาดภาพประกอบ 
   3. เปลี่ยนใหอยูในรูปสัญลักษณทางคณิตศาสตร 
   4. คิดคํานวณหาผลลัพธหรือคําตอบจากประโยคสัญลักษณ 
   5. นําผลลัพธไปตอบปญหา แปลความหมายของผลลัพธไปสูปญหา 
   6. นําปญหาที่แกไดไปประยุกตใชในสถานการณจริง 
  ยุพิน  พิพิธกุล ( 2539 : 87 ) ไดกลาวสรุปพ้ืนฐานความรูของผูแกปญหาวา 
   1. ผูเรียนจะตองมีความรูในเนื้อหาวิชาอยางถองแท 
      2. ผูเรียนจะตองมีความเขาใจในขอสรุปทั้งหลายอยางถูกตอง 
   3. ผูเรียนจะตองมีความสามารถในการอาน การตีความ การขยายความ 
   4. ผูเรียนจะตองมีความสามารถในการแปลขอความเปนสัญลักษณหรือแผนภาพ 
   5. ผูเรียนจะตองมีความสามารถในการวเิคราะห ความเก่ียวของระหวาง
ประสบการณเกากับขอมูลที่มีอยูใหม 
   6. ผูเรียนจะตองมีความสามารถในการจัดขอมูล จัดลําดับตามขั้นตอนวิเคราะหหา
รูปแบบเพื่อนําไปสูขอสรุป 
  สมเดช  บุญประจักษ ( 2540 : 31 ) กลาววา องคประกอบที่สําคัญที่สงผลตอการ
พัฒนาความสามารถในการแกปญหาดังน้ี 
   1. องคประกอบที่เก่ียวกับตัวผูแกปญหา ซ่ึงเก่ียวกับ 
    1.1 ความรูความคิดและประสบการณ 
    1.2 ระดับสติปญญาและความสามารถ 
    1.3 การรับรูและการสังเคราะหความคดิ 
    1.4 ทักษะและความรูพ้ืนฐานตางๆ เชน ทักษะการอาน การดําเนินการและ
ทักษะทางคณิตศาสตร 
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    1.5 ความรูสึก ความตองการที่จะแกปญหา ความเชื่อและเจตคติตอ 
การแกปญหา 
    1.6 ความยืดหยุนและความมั่นใจในตนเองตอความสามารถใน 
การแกปญหา 
   2. องคประกอบที่เก่ียวกับสภาพแวดลอม ซ่ึงเก่ียวกับ 
    2.1 บรรยากาศที่เอ้ือตอการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา 
    2.2 วิธีการพัฒนาที่สงเสริมใหเกิดความสามารถในการแกปญหา 
    2.3 มีเวลาพัฒนาอยางเพียงพอและไดรับการพัฒนาอยางตอเน่ือง 
    2.4 สถานการณปญหาที่นํามาเปนสื่อในการพัฒนา เปนปญหาที่ดีที่กอใหเกิด
การเรียนรูและพัฒนาทักษะตางๆเปนปญหาที่นาสนใจ ทาทายความสามารถและเหมาะสมกับวัย 
  จากท่ีกลาวมาขางตนพอสรุปไดวา ในการจัดการกิจกรรมการเรียนการสอนบทบาท
ของครูคือชวยสรางบรรยากาศ ในการเรียนการสอนใหกับนักเรียน โดยใหนักเรียนคิดและแกปญหา
อยางอิสระ กลาคิด กลาแสดงออก โดยใหนักเรียนไดทํางานตามแนวทางของตนเองเพื่อหาคําตอบ
และครูชวยเหลือเม่ือจําเปนแตไมใชดวยการบอกคําตอบ       สวนบทบาทของผูแกปญหานักเรียน
ควรมีความสามารถในการเขาใจความคิดรวบยอด มีความสามารถในการอาน การวิเคราะหขอมูล  
การแยกแยะขอมูล การขยายความ รวมไปถึงสิ่งแวดลอมเก่ียวกับบรรยากาศและวิธีการท่ีเอ้ือตอการ
พัฒนาความสามารถในการแกปญหา 
 
 2.5 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการแกปญหาคณิตศาสตร 
  งานวิจัยตางประเทศ 
 ยูเล็ป (Ulep. 1990 : 105 - A) ไดศึกษากลยุทธ 2 วิธี ในการแกปญหาคณิตศาสตรโดยที่
จุดประสงคของการศึกษา คือ ชี้และเปรียบเทียบกลยุทธที่ใชในการแกปญหา 2 วิธีของครู
คณิตศาสตร 2 กลุม คือ กลุมที่ 1 เปนครูที่มีลักษณะเปน non – Formal probability กลุมที่ 2 เปน
ครูที่มีลักษณะ Formal probability โดยสรางปญหาขึ้นมา 12 ปญหา ใหทั้ง 2 กลุม โดยที่ปญหาทุก
ปญหาเคยมีการคนความาแลว แตในการทดลองครั้งนี้จะมีการถามและใหตอบดังๆ การประชุม
รวมกันของแตละกลุมจะถูกอัดเสียงและวีดีโอ 
 จากการทดลองพบวา มีการใชกลยุทธงายๆเพ่ือแกปญหาท่ีซับซอน โดยเฉพาะอยางยิ่ง
การตัดสินใจเกี่ยวกับสถานการณจะรูดวยสัญชาตญาณเปนไปโดยอัตโนมัติ 
 เคลลี่ ( Kelley. 1993 : 1713 – A ) ไดศึกษายุทธวิธีในการแกปญหาของนักเรียนที่มีความ
เขาใจคลาดเคล่ือนในวิชาพีชคณิต โดยท่ีนักเรียนที่เรียนวิชาคณิตศาสตรมักจะมีขอผิดพลาด
เก่ียวกับความแมนยําในการเขาใจผิดพลาดทางระบบสวนบุคคลถูกเปดเผยออกมา 
 การศึกษาเหลาน้ีทําใหรูขอผิดพลาดของการทําการบานและสามารถบอกขอผิดพลาดได 
อยางไรก็ดีการเขาใจและศึกษาขอผิดพลาดเหลาน้ีจําเปนตองคนหาวานักเรียนเขาใจอะไรบาง
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เก่ียวกับการเรียนรูในแตละเรื่อง แตละหัวขอ และพวกเขากําลังคิดอะไรเกี่ยวกับความผิดพลาดท่ี
พวกเขาทําออกมา จุดประสงคของการศึกษาก็คือ การเปดเผยวา นักเรียนคนหาอะไรในความยาก
เก่ียวกับลําดับของพีชคณิต เพ่ือที่จะทําใหความเขาใจผิดพลาดของพวกเขาในบทเรียนกระจางขึ้น 
 การศึกษาครั้งน้ีสามารถตรวจสอบคุณลักษณะในการแกปญหาพีชคณิตของนักเรียน 9 คน 
ในชั้นปที่ 2 โดยที่นักเรียนแตละคนจะถูกสังเกตในชวงที่เรียนหัวขอพีชคณิต เพ่ือทําใหทราบ
ขอผิดพลาดพ้ืนฐาน ที่นักเรียนใชในการแกปญหามากกวาความยากของเรื่องในหัวขอน้ัน ลักษณะ
ของการเรียนคือ การประชุมแกไขปญหาซ่ึงประกอบดวยการชวยเหลือ นักเรียนทํางานตามที่ไดรับ
มอบหมาย ทบทวนบทเรียน ทบทวนแบบทดสอบ การซักถามและการตอบคําถามของนักเรียน
เก่ียวกับคณิตศาสตร 
 ผลจากการสังเกตการแกปญหาพีชคณิตของนักเรียนคร้ังน้ีพบวามีขอจํากัดหรืออุปสรรค 
นักเรียนสวนใหญที่มีสวนรวมในการศึกษาครั้งนี้มีทักษะในการแกปญหาอยางเพียงพอ แตทักษะ
เหลาน้ีถูกปดเอาไวโดยทักษะพ้ืนฐานที่ไมเพียงพอของนักเรียน ความจริงความผิดพลาดจํานวนหนึ่ง
เปนผลมาจากความพยายามที่จะทําใหขบวนการการแกปญหาตอเน่ืองขอบกพรองของหัวขอหลัก
ซ่ึงเสียหายมากที่สุดในการแกปญหาคือ จํานวนสัญลักษณเศษสวนและคุณสมบัติพิเศษของ “ 0 ” 
 ทูกอว ( Tougaw. 1994 : 2934 – A ) ไดศึกษาถึงผลที่เกิดขึ้นจากการเรียนโดยใชการ
แกปญหาที่เปนแบบเปดกวาง (Open approach) ในการเรียนคณิตศาสตร โดยศึกษาถึงพฤติกรรม
การแกปญหาและเจตคติที่เก่ียวกับคณิตศาสตรกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา โดยการแกปญหาแบบ
เปดกวาง หมายถึง การสรางขอคาดเดา การสืบคน การคนพบ การอภิปราย การพิสูจนและการหา
รูปทั่วไป ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรนักเรียนตองใชความรู ทักษะกระบวนการและเจตคติ
ทางบวกเปนพ้ืนฐาน ผลการทดลองพบวานักเรียนที่ผานมาการเรียนโดยใชการแกปญหาแบบเปด
กวาง มีเจตคติทางบวกตอการเรียนและเพศไมมีความแตกตางตอพฤติกรรมในการแกปญหา 
 เฮอรนันเดซ การดูโน ( Hernandez Garduno. 1988 : 3053 – A ) ไดศึกษาผลกระทบ
ของการเรียนวิธีการแกปญหาโดยใชเทคนิคการเรียนรูรวมกันที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร เจตคติที่มีตอวิชาคณิตศาสตร ความสามารถสวนตัวทางคณิตศาสตรและองคความรู
ทั้งหมด งานวิจัยน้ีไดใชแบบแผนการทดลองแบบสอบกอนทดลอง สอบหลังทดลอง มีกลุมควบคุม 
โดยเลือกนักเรียนอยางสุม เขาเปนกลุมควบคุมกลุมหน่ึงในระหวางการเรียนพิเศษภาคฤดูรอน 
นักเรียนทั้ง 3 กลุมจะตองเรียนวิชาสถิติและความนาจะเปนโดยวิธีการแกปญหาทางคณิตศาสตร
แบบเรียนรูดวยตนเอง นักเรียนในกลุมทดลองทั้ง 2 กลุม จะใชวิธีการเรียนดวยเทคนิคการเรียนรู
รวมกันโดยกลุมทดลองแรกจะจัดใหนักเรียนชาย – หญิง เรียนรวมกัน สวนกลุมทดลองที่สองจะแยก
นักเรียนชายหญิงออกจากกัน สําหรับกลุมควบคุมจะใชวิธีสอนแบบเรียนรวมทั้งกลุมซ่ึงเนนการ
แขงขันและผลการเรียนแตละคน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติและความนาจะเปน ความสามารถ
สวนตัวและเจตคติที่มีตอวิชาคณิตศาสตร จะไดรับการประเมินทั้งกอนและหลังการทดลอง ขอมูลที่
ไดรับการประเมินตัวแปรทั้ง 3 น้ี จะถูกวิเคราะหเน้ือหาวิชา แมวาในทางทฤษฎีจะเสนอแนะวา
เทคนิคการเรียนรูรวมกัน (โดยเฉพาะในกลุมที่เปนเพศเดียวกัน) จะเปนวิธีการเรียนที่เปนประโยชน
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มากสําหรับนักเรียนหญิง แตผลการวิจัยพบวา ในดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหรือความสามารถ
สวนตัวไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ในดานเจตคติที่มีตอวิชาคณิตศาสตรพบความ
แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ นักเรียนชาย – หญิง ในกลุมควบคุมผูที่มีคะแนนสูง ไดแสดงให
เห็นวามีความเขาใจในองคความรูทั้งหมดดีกวากลุมทดลองทั้ง 2 กลุม นักเรียนชาย – หญิง ในกลุม
ควบคุมผูมีความเขาใจในองคความรูทั้งหมดนอยกวากลุมทดลองทั้ง 2 กลุม 
 
 งานวิจัยในประเทศ 
 คนธรส รสหวาน ( 2539 : 45 – 48 ) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอนแบบ
กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ือง โจทยปญหาการบวก ลบ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 1 ในโรงเรียนโครงการนํารองศูนยพัฒนาอัจฉริยะภาพเด็กและเยาวชน ผลการวิจัยพบวารูปแบบ
การสอนกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรจากคะแนนการทําแบบฝกหัดทายบทเรียนและ
คะแนนที่ไดจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์สูงกวาเกณฑที่ตั้งไว 80/80  
 สุขจิตร  ตั้งเจริญ ( 2543 : บทคัดยอ ) ไดศึกษาการใชกลวิธีในการแกปญหาเพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการแกโจทยสมการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 2 หองเรียนๆ ละ 49 คน กลุมทดลองไดรับการฝกใชกลวิธีในการ
แกปญหา 4 กลวิธี ไดแก กลวิธีการเดาและตรวจสอบ กลวิธีสรางตาราง กลวิธีวาดภาพและกลวิธี
ยอนกลับ กอนไดรับการเรียนเรื่องโจทยสมการ นอกเวลาเรียนปกติ 12 แผนการเรียน แผนละ 60 
นาที กลุมควบคุมไมไดรับการฝกการใชกลวิธีในการแกปญหา ไดรับแตการเรียนเร่ืองโจทยสมการ
ตามหลักสูตรปกติ ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่
ไดรับการฝกการใชกลวิธีในการแกปญหาสูงกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกการใชกลวิธีในการ
แกปญหาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 สุนันท ฉิมวัย ( 2543 : 60 – 61 ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เรื่องทฤษฎีบทของ
ปทาโกรัสและวงกลม ที่ไดรับการสอนแบบปฏิบัติการกับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา 
นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปฏิบัติการมีคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา
นักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และพบวานักเรียนที่
ไดรับการสอนแบบปฏิบัติการมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่
ไดรับการสอนตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ปฐมพร บุญลี ( 2545 : 68 ) ไดศึกษาการสรางแบบฝกทักษะเพื่อพัฒนาความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่องพ้ืนที่ผิวและปริมาตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
หลังการทดลองสอนโดยใชชุดแบบฝกทักษะสูงกวาการทดลองสอนโดยใชชุดแบบฝกทักษะอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และพบวาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะเพื่อพัฒนาความสามารถใน
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การแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่องพ้ืนที่ผิวและปริมาตรโดยภาพรวมมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 
80/80 
 จารุกิตต โกมุทแดง ( 2547 : 60 ) ไดใชชุดการเรียนคณิตศาสตรแบบเนนการแกปญหา
เร่ืองเสนตรง ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 พบวา
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 หลัง
การทดลองสอนสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 นัฎกัญญา เจริญเกียรติบวร ( 2547 : 52 ) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรเรื่องฟงกชัน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 2 โดยการเรียนแบบ
รวมมือ พบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังจากใชการเรียนแบบ
รวมมือ สูงกวากอนการใชการเรียนแบบรวมมือ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 บวร  ทองสัมฤทธิ์ ( 2547 : 51 ) ไดศึกษากิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตรเพ่ือเสริมทักษะการ
แกปญหาตรีโกณมิติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 พบวาทักษะการแกปญหาตรีโกณมิติของ
นักเรียนกอนและหลังการปฏิบัติโดยกิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตรนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 มี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยทักษะการแกปญหาตรีโกณมิติสูงของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 สูงขึ้นภายหลังจากปฏิบัติกิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตรเพ่ือเสริมทักษะ
การแกปญหาตรีโกณมิตินักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เ ก่ียวของกับความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร สรุปไดวาการสอนการแกปญหาคณิตศาสตรในแตละรูปแบบทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ทักษะกระบวนการคิดแกปญหาและความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนสูงกวา
นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ  
  

3. เอกสารที่เก่ียวของกับการประเมินผล 
 3.1 การประเมินผลจากสภาพจริง (Authentic assessment)  
 กรมวิชาการ ( 2539 : 11 ) ไดกลาวถึงความหมายของการประเมินผลจากสภาพจริงวา 
หมายถึง กระบวนการสังเกต การบันทึกและรวบรวมขอมูลจากงานและวิธีการทําเพ่ือเปนพ้ืนฐาน
ของการตัดสินใจในการศึกษาถึงผลกระทบตอนักเรียนเหลาน้ัน  
 คณะกรรมการการประถมศกึษาแหงชาติ ( 2540 : 4 – 5 ) ไดใหความหมายของการ
ประเมินผลตามสภาพจริงวาเปนการวัดและการประเมินจากสภาพที่แทจริงของผูเรียนที่อยูบน
พ้ืนฐานของเหตุการณจริงในชีวติจริงโดยยึดหลักปฏิบตัิเปนสําคัญ      มีความสัมพันธกับ 
การเรียนการสอน     เนนพัฒนาการที่ปรากฎใหเห็นทั้งในและนอกหองเรียน     มีผูเก่ียวของใน 
การประเมินหลายฝายและเกิดขึ้นไดทุกบริบทเทาที่จะเปนไปได   การประเมินผลจากสภาพจริงเปน
การประเมินทีมี่ลักษณะแบบไมเปนทางการ 
 หนวยศึกษานเิทศก ( 2540 : 73 ) ไดใหความหมายของการประเมินผลตามสภาพจริงวา
เปนการประเมินที่มุงเนนใหผูเรียนเปนผูกระทํากิจกรรมตางๆ ดวยการแสดงออกหลายๆดานเพื่อ
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นําไปแกปญหาโดยใชทักษะกระบวนการคดิที่สลับซับซอน ที่อยูบนพ้ืนฐานของเหตกุารณที่เปนจริง
ในทุกบริบทเทาที่เปนไปได 
 อุทุมพร จามรมาน ( 2540 : 2 ) ไดใหความหมายของการประเมินผลตามสภาพจริงวาเปน
การวัดและการประเมินกระบวนการทํางานของสมองและจิตใจของผูเรียนอยางตรงไปตรงมาตามสิ่ง
ที่เขาทํา โดยพยายามตอบคําถามวาเขาทําอยางไรและทําไมจึงทําอยางน้ัน การไดขอมูลวา “เขาทํา
อยางไร” (How) และ “ทําไม” (Why) จะชวยใหผูสอนไดชวยผูเรียนพัฒนาการเรียนของผูเรียนเกิด
ความอยากเรียนรูตอไป 
 บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ ( 2544 : 126 ) ไดใหความหมายของการประเมินผลตาม
สภาพจริงวาเปนการประเมินจากการปฏิบัติที่ครูผูสอนมอบหมายงานและกิจกรรมใหผูเรียนทําตาม
กําหนด หรือเลือกทําตามความสนใจและความถนัด  
 นอกจากน้ี กรมวิชาการ ( 2539 : 27 - 62 ) ไดกลาวถึง หลักการที่จําเปน ความเชื่อม่ัน 
ความเที่ยงตรง และเครื่องมือที่ใชในการประเมินผลจากสภาพจริงไวดังตอไปน้ี 
  หลักการที่จําเปนของการประเมินผลจากสภาพจริง  
  1. เปนการประเมินความกาวหนาและการแสดงออกของนักเรียนแตละคน (มิใช
เปรียบเทียบกับกลุม) บนรากฐานของทฤษฎีทางพฤติกรรมที่หลากหลาย 
  2. ตองมีรากฐานบนพัฒนาการและการเรียนรูทางสติปญญาที่หลากหลาย  
      3. การประเมินผลจากสภาพจริงและการพัฒนาหลักสูตรที่เหมาะสมจะตองจัดทําให
สงเสริมซ่ึงกันและกัน คือจะตองพัฒนามาจากบริบทที่มีรากฐานทางวัฒนธรรมที่นักเรียนอยูอาศัย
และจากบริบทที่นักเรียนตองเรียนรูใหทันกับกระแสการเปลี่ยนแปลงของโลก  
  4. ความรูในเน้ือหาสาระทั้งในทางกวางและทางลึกจะนําไปสูการพัฒนา ใหนักเรียน
เรียนรูมากขึ้น เพ่ือใหนักเรียนไดบรรลุเปาหมาย สนองความตองการและเสริมสรางศักยภาพของ
ผูเรียนอยางเต็มที่ 
  5. การเรียน การสอน การประเมิน จะตองหลอหลอมกัน และการประเมินตองประเมิน
ตอเน่ืองตลอดเวลาที่ทําการเรียนการสอนโดยผูเรียนมีสวนรวม 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 4 กระบวนการประเมินจากสภาพจริง 
  ที่มา : กรมวิชาการ. ( 2539 ). การประเมินจากสภาพจริง. หนา 19 



                                            22 

  6. การเรียน การสอน การประเมิน เนนการปฏิบัติจริงในสภาพที่สอดคลองหรือ
ใกลเคียงกับธรรมชาติ ความเปนจริงของการดําเนินชีวิต / งาน / กิจกรรมการเรียนการสอน เปด
โอกาสใหนักเรียนคิดงานดวยตนเอง 
  7. การเรียนการสอนจะตองเปนไปเพื่อพัฒนาศักยภาพใหเต็มที่สูงสุดตามสภาพที่เปน
จริงของแตละบุคคล 
 
  ความเชื่อม่ันของการประเมินจากสภาพจริง  
  ความเชื่อม่ัน หมายถึง ความสามารถของการใหคะแนนไดคงที่แมจะสอบอีกคร้ังดวย
ขอสอบเดิมหรือใกลเคียงกัน วิกก้ิน ( Wiggins.1989 : 141-147 ) ไดเสนอวิธีการที่จะชวยในการ
ประเมินจากสภาพจริงมีความเชื่อดังน้ี 
  1. ใหครูดูพฤติกรรมนักเรียนในเหตุการณตางๆหลายๆเหตุการณ ใหมีจํานวนมาก
เพียงพอจนเกิดความม่ันใจวาการใหคะแนนนั้นเปนตัวแทนของพฤติกรรมนักเรียนได 
  2. ใชวิธีตัดสินดวยผูประเมินหลายคน ( Multiple Judgement ) คือใหครู 2 คนให
คะแนนงานชิ้นเดียวกันวามีความคลอยตามกันนับวาใชได (เชนตั้งแต 80% ขึ้นไป) 
  ความเที่ยงตรงของความประเมินจากสภาพจริง  
  ความเที่ยงตรง หมายถึง การประเมินนั้นไดวัดในสิ่งที่ตองการหรือตรงกับจุดประสงค
หรือไม เพ่ือใหเกิดความม่ันใจวาคะแนนที่ไดจากการประเมินมีความหมายที่ชัดเจนและเหมาะสมกับ
จุดประสงคและพฤติกรรมที่ตองวัด โดยครูจะตองกําหนดเกณฑประเมินการแสดงออก กระบวนการ
และผลผลิตที่เชื่อมโยงกับเหตุการณที่เกิดขึ้นกับโครงงาน / งาน / กิจกรรมตางๆนั่นคือ จะตอง
เชื่อมโยงความสัมพันธระหวางระดับคะแนนกับเปาหมายของหลักสูตรนั่นเอง และหากครูไดทําการ
ประเมินการแสดงออก กระบวนการและผลผลิตของนักเรียน ในสถานการณตางๆท่ีหลากหลายจะ
ชวยใหเกิดความเที่ยงตรงมากขึ้น 
  เคร่ืองมือที่ใชในการประเมินผลจากสภาพจริง  
  มีวิธีการและเครื่องมือที่หลากหลายที่ใชในการประเมินจากสภาพจริง เชนการสังเกต 
การบันทึกพฤติกรรม แบบสํารวจรายการ  มาตราสวนประมาณคา การสุมเวลา การสุมเหตุการณ 
การสัมภาษณ 
 จากการศึกษาสรุปไดวา การประเมินผลจากสภาพจริง เปนกระบวนการ สังเกต การ
บันทึกและรวบรวมขอมูลจากงานและวิธีการที่นักเรียนทํา โดยการเรียน การสอน การประเมิน เนน
การปฏิบัติจริงในสภาพที่สอดคลองหรือใกลเคียงกับธรรมชาติ ความเปนจริงของการดําเนินชีวิต / 
งาน / กิจกรรมการเรียนการสอน เปดโอกาสใหนักเรียนคิดงานดวยตนเอง โดยการประเมินตองมี
ความเชื่อม่ันและความเที่ยงตรง รวมถึงเคร่ืองมือในการประเมินผลที่หลากหลาย 
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 3.2 การประเมินผลโดยใชเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริค (Rubric 
Assessment) 
 คูนีย ( Cooney. 1999: unpaged ) ไดใหความหมายของเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริค
วาหมายถึง  แนวทางการใหคะแนน โดยการกําหนดเกณฑใหแตละสวนของงานและกําหนดระดับ
ของคุณภาพสําหรับเกณฑแตละเกณฑ และคูนียไดกลาวถึงขอดีของการใชการประเมินโดยใชเกณฑ
การใหคะแนนไวดังน้ี 
 1. เปนการประเมินที่นาจะชวยใหครูไดมุงประเด็นไปที่นักเรียนรู และอะไรท่ีนักเรียน
สามารถทําได 
 2. เปนการประเมินที่ทําใหการใหเกรดมีความคงเสนคงวา 
 3. เปนการประเมินที่ทําใหนักเรียนเขาใจอยางชัดเจนวาครูคาดหวังอะไร 
 นอกจากน้ียังไดกําหนดระดับคุณภาพสําหรับเกณฑแตละเกณฑ โดยแบงออกเปน 4 
ระดับดังน้ี 
  3 หมายถึง คําตอบถูกตองมีกระบวนการของการใหเหตุผลมีความเหมาะสมและ
สามารถสื่อสารไดอยางชัดเจน 
  2 หมายถงึ คําตอบแสดงถึงสาระสําคัญและการใหเหตุผลเชิงคณิตศาสตรที่
เหมาะสมแตยังขาดวิธีการบางอยาง 
  1 หมายถึง คําตอบแสดงถึงการใหเหตุผลเชิงคณิตศาสตรที่เหมาะสมบางอยางแต
ลมเหลวในการกลาวถึงแนวคิดเชิงคณิตศาสตรที่เปนหัวขอหลัก 
        0   หมายถึง คําตอบแสดงถึงการใหเหตผุลเชิงคณิตศาสตรไมเหมาะสม 

 กูดริช ( Goodrich 1997 : 14 – 17 ) กลาววาเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริค เปน
เคร่ืองมือที่ใชสําหรับประเมินผลอยางหนึ่ง ประกอบดวยรายการของเกณฑสําหรับชิ้นงานหนึ่งๆ
พรอมการแบงลําดับของคุณภาพของเกณฑแตละเกณฑ จากมีคุณภาพมากที่สุดไปถึง ไมมีคุณภาพ 
โดยกูดริช ไดใหเหตุผลวาเพราะเหตุใดเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริคจึงเปนสิ่งที่ชวนใหเปนสิ่งที่นา
จนใหเปนสิ่งที่นาสนสําหรับครูและนักเรียนดังน้ี 
 1. เกณฑการใหคะแนนแบบรูบริค เปนเครื่องมือที่มีสมรรถภาพสูงสําหรับการสอนและ
เกณฑการใหคะแนนแบบรูบริคสามารถปรับปรุงการปฏิบัติของนักเรียนเสมือนกับการตรวจตราของ
ครูอยางสมํ่าเสมอ เกณฑการใหคะแนนแบบรูบริคจะทําใหสิ่งที่ครูคาดหวังไวมีความชัดเจนและแสดง
ใหนักเรียนเห็นวาเขาจะไปถึงสิ่งที่ครูคาดหวังไวน้ันไดอยางไร ผลลัพธที่นักเรียนไดรับซ่ึงสวนใหญ
จะอยูในรูปของคะแนนจะชวยพัฒนาการทํางานและการเรียนรูของนักเรียน ดังนั้นสิ่งที่สําคัญที่สุด
สําหรับการใชเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริคคือ “การนิยามระดับของคุณภาพ” 
 2. เกณฑการใหคะแนนแบบรูบริคจะชวยใหนักเรียนเปนคนที่ทีความละเอียดรอบคอบใน
การตัดสินใจคุณภาพงานของตนและของคนอื่นๆ นักเรียนจะสามารถเพิ่มขึ้น ในการแกปญหาท่ี
ตนเองและคนอ่ืนๆทํา การไดฝกปฏิบัติซํ้าๆในการมองดูการประเมินผลโดยเฉพาะอยางยิ่งกับการ
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ประเมินผลตนเองจะเพิ่มสํานึกของนักเรียนเก่ียวกับความรับผิดชอบตองานของตนเองและลด
จํานวนคําถามที่วา “ ผมทําเสร็จแลวหรือยังครับ ”  
 3. เกณฑการใหคะแนนแบบรูบริคจะชวยลดจํานวนของเวลาที่ครูใชในการประเมินงานของ
นักเรียน โดยครูมีแนวโนมที่จะพบวาในขณะที่นักเรียนประเมินชิ้นงานที่ตนเองทําตามแนวทางของ
การใหคะแนนแบบรูบริค นักเรียนจะมีคําพูดเหลือนอยมาก 
 4. เกณฑการใหคะแนนแบบรูบริคเปนสิ่งที่งายตอการใชและการอธิบาย คริสเตียน ฮอลล 
(Christian Hall) ครูสอนนักเรียนเกรด 4  ในสหรัฐอเมริกาไดสะทอนการตอบสนองของนักเรียนและ
ผูปกครองในการใชเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริคของเธอวา “นักเรียนสามารถพูดไดอยางชัดเจน
วาอะไรที่เขาไดเรียนรูไปและเม่ือสิ้นป ครูสามารถประเมินผลนักเรียนไดอยางเที่ยงตรงในสวนที่
ผูปกครองน้ัน พวกเขาจะรูอยางชัดเจนวาอะไรที่เด็กๆตองการทําเพ่ือนําไปสูความสําเร็จ” 
 พอบแฮม ( Popham 1997 : 72 – 75 ) ใหความหมายของเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริค
วา หมายถึงการแนะนําการใหคะแนนเพื่อใชสําหรับประเมินคุณภาพของการตอบสนองของนักเรียน
โดยเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริคจะมีลักษณะเฉพาะที่สําคัญคือ เกณฑ การนิยามคุณภาพ และ
ยุทธวิธีการใหคะแนน ซ่ึงอาจเปนวิธีการใหคะแนนแบบรวม หรือการใหคะแนนแบบแยก
องคประกอบ อยางใดอยางหนึ่งโดยการใหคะแนนเปนภาพรวม ผูใหคะแนนจะนําทุกๆเกณฑมา
พิจารณา โดยรวมเขาเปนหน่ึงเดียวกันแลวตัดสินคุณภาพทั้งหมดใหเปนหน่ึงเดียวกันหรือไมรวมก็
ได นอกจากนี้พอบแฮมยังไดกลาวถึงบทบาทของเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริค 
 1. เกณฑการใหคะแนนแบบรูบริคจะไมคอยใชเพ่ือตัดสินการตอบสนองของนักเรียนใน
การทดสอบที่มีการตัดสินการตอบสนองของนักเรียนในแบบทดสอบที่แสดงการกระทํา 
 2. โดยท่ัวไปนักการศึกษาจะใชการทดสอบของการปฏิบัติเม่ือตองการพิจารณาวา 
นักเรียนมีทักษะอยูในระดับใด ถานักเรียนทําการทดสอบภาคปฏิบัติไดดี แสดงวานักเรียนมีความรู
และมีทักษะในการปฏิบัติไดดี 
 ในประการสุดทายพอบแฮมไดใหคําแนะนําที่เปนประโยชนตอการพัฒนาเกณฑการให
คะแนนแบบรูบริคไวดังน้ี 
 1. เกณฑตางๆควรเปนสิ่งที่เก่ียวกับการสอน ซ่ึงถือวาเปนองคประกอบที่ตรงประเด็นที่สุด
ของเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริค 
 2. เกณฑการใหคะแนนแบบรูบริคไมควรมีเกณฑมากเกินกวาที่ควรจะเปน (ควรมี
ประมาณ 3 – 5 เกณฑ) หรือเปนเกณฑที่ไมมีจุดหมายที่แนนอน 
 3. เกณฑการใหคะแนนแบบรูบริคไมควรมีความยาวมากเกินไป 
 4. เกณฑการใหคะแนนตองแทนคุณสมบัติที่สําคัญๆของทักษะที่ถูกประเมิน 
 5. ผูทําการประเมินตองเขาใจวาแบบทดสอบที่แสดงการกระทําน้ันเปนเพียงตัวแทนของ
ทักษะ  ไมใชเปนตัวของทักษะ ดังน้ันการสอนจึงตองมุงไปที่ทักษะ ไมใชสอนเพื่อมุงสูการทดสอบ 
 กรมวิชาการ ( 2539 : 54 – 59 ) ไดใหความหมายของเกณฑการใหคะแนนวาหมายถึง 
เคร่ืองมือที่ใชเปนแนวทางการประเมินการปฏิบัติงานของนักเรียนโดยการสรางแนวทางการให
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คะแนน ( Scoring guide ) ซ่ึงจะตองกําหนดมาตรวัด ( Scale ) และรายการของคุณลักษณะที่
บรรยายถึงความสามารถในการแสดงออกของแตละจุดในมาตราวัดอยางชัดเจน การใหคะแนนของ
เกณฑการใหคะแนนแบบรูบริค ซ่ึงจะเปนการตอบคําถามวานักเรียนทําอะไรไดสําเร็จ หรือมีระดับ
ความสําเร็จในขั้นตอนตางๆกันหรือมีผลงานเปนอยางไร มี 2 แบบ 
 1. การใหคะแนนเปนภาพรวม ( Holistic Score ) คือการใหคะแนนงานชิ้นใดชิ้นหนึ่งโดยดู
ภาพรวมของชิ้นงาน แลวเขียนอธิบายคุณภาพของงานหรือความสําเร็จของงานเปนชิ้นๆ การให
คะแนนมีหลายวิธี เชน 
  1.1 การใหคะแนนโดยแบงตามคุณภาพของงานเปน 3 กองโดยจัดระดับคุณภาพเปน
กลุมสูง ปานกลาง และต่ํา 
  1.2 การใหคะแนนโดยกําหนดระดับของความผิดพลาดโดยพิจารณาจากความ
บกพรองของคําตอบมีมากนอยเพียงใด แลวหักจากระดับของคะแนนสูงสุดมาทีละอันดับ 
  1.3 กําหนดระดับและคําอธิบาย เชน เกณฑการใหคะแนนของความสามารถเขาใจ
เน้ือหาสาระ 5 ระดับ อาจเขียนไดดังน้ี 
   4 หมายถึง การสาธิตและการแสดงออก ใหเห็นถึงการเขาใจที่สมบูรณครบถวน 
ถูกตองแมนยําในหลักการ ความคิดรวบยอด ขอเท็จจริงของงานหรือสถานการณที่กําหนดรวมทั้ง
เสนอแนวคิดใหมที่แสดงถึงความเขาใจอยางลึกซ้ึงถึงกฎเกณฑหรือลักษณะของขอมูล 
    3 หมายถึง การแสดงออกใหเห็นถึงการเขาใจท่ีสมบูรณครบถวน ถูกตองใน
หลักการ ความคิดรวบยอด ขอเท็จจริงของงาน หรือสถานการณที่กําหนด 
   2 หมายถึง การแสดงออกใหเห็นถึงการเขาใจที่ไมสมบูรณ ครบถวนและถูกตองใน
หลักการ ความคิดรวบยอด ขอเท็จจริงของงาน หรือสถานการณที่กําหนดใหบางสวน 
   1 หมายถึง การแสดงออกใหเห็นถึงการเขาใจในหลักการ ความคิดรวบยอด 
ขอเท็จจริงของงานหรือสถานการณที่กําหนดนอยมากและเขาใจไมถูกตอง 
   0 หมายถึง ไมแสดงความคิดเห็นใดๆ 
 2. การใหคะแนนแบบแยกองคประกอบ ( Analytic Score ) เพ่ือใหการมองคุณภาพของ
งานหรือความสามารถของนักเรียนเปนไปอยางชัดเจนจึงไดมีการแยกองคประกอบของการให
คะแนนและอธิบายคุณภาพของงานในแตละองคประกอบของงานเปน 4 ดาน คือ 
  2.1 ความเขาใจในความคิดรวบยอด 
  2.2 การส่ือความหมาย สื่อสาร 
  2.3 การใชกระบวนการและยุทธวิธี 
  2.4 ผลสําเร็จของงาน 
 โดยปกติระดับเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริคจะตองมีการพิจารณาวาระดับใดจึงจะเปนที่
ยอมรับได จะเห็นไดวาตั้งแตระดับ 3 ขึ้นไป มีคําอธิบายถึงการแสดงออกถึงความเขาใจท่ีสมบูรณ
ครบถวน ถูกตองในหลักการ ความคิดรวบยอด ขอเท็จของงาน หรือสถานการณที่ 
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กําหนด นอกจากน้ีครูจะตองใหนักเรียนทราบเกณฑการใหคะแนนเม่ือนักเรียนทํางานใดงานหนึ่ง 
เชน ถางานไดรับการออกแบบใหสามารถวัดได 4 องคประกอบ ครูก็จะตองทําเกณฑการใหคะแนน
ทั้ง 4 องคประกอบ ดังน้ันเม่ือครูกําหนดงานขึ้นมางานหนึ่ง ก็จะตองสรางเกณฑการใหคะแนนเพื่อ
ประเมินผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนในการบรรลุสมรรถภาพที่อยูในงานนั้น 
 จากการศึกษาเอกสารสรุปไดวา เกณฑการใหคะแนนแบบรูบริค เปนเคร่ืองมือที่ใชสําหรับ
ประเมินผลอยางหน่ึง ประกอบดวยรายการของเกณฑสําหรับชิ้นงานหน่ึงๆ โดยการกําหนดเกณฑ
ใหแตละสวนของงานและกําหนดระดับของคุณภาพสําหรับเกณฑแตละเกณฑ 
 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดพัฒนาเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริคซ่ึงใชยุทธวิธีการให
คะแนนแบบภาพรวม สําหรับใชการเรียนการสอนโดยใชกระดานตะปู โดยเกณฑการใหคะแนนแบบ
รูบริคจะนําไปใชประเมินความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนในแตละขั้นตอน  
 เกณฑการใหคะแนนผลการทําขอสอบแบบอัตนยั 
    2 คะแนน การแสดงวิธีการแกปญหาชดัเจน สมบูรณ คําตอบถูกตอง ครบถวน 
  1 คะแนน การแสดงวิธีการแกปญหายังไมชัดเจนหรือไมแสดงวิธีการแกปญหา 
     แตคําตอบถูกตอง / การแสดงวิธีการแกปญหาชัดเจน สมบูรณ แต 
     คําตอบไมถูกตอง  
  0 คะแนน การแสดงวิธีการแกปญหาไมชัดเจน คําตอบไมถูกตองหรือ 
     ไมแสดงวิธีการแกปญหา และคําตอบไมถูกตอง 
 

4. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความสนใจ 
          4.1 ความหมายของความสนใจ 
   ไดมีนักการศึกษาหลายทานนิยามความหมายของความสนใจไวตางๆกันดังน้ี 
   ดิวอ้ี ( Dewey . 1959 : 66 ) กลาววา  ความสนใจคือความรูสึกหรือความพอใจที่มีตอ
สิ่งใดสิ่งหน่ึง แนวความคิดหน่ึงหรือกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง  
  ธอรนไดค และแฮเกน ( Thorndike  ; &   Hagen.1969 : 24 ) กลาววา ความสนใจคือ 
แนวโนมที่จะแสวงหาและเขารวมในกิจกรรม 
  นันแนลลี ( Nunnally.1970 : 415 ) ไดสรุปวา  ความสนใจหมายถึงความชอบใน
กิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งโดยเฉพาะ 
  กูด ( Good.1973 :311 ) ไดกลาวถึง ความสนใจวาเปนความรูสึกชอบที่คนเราแสดง
ตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง ซ่ึงความรูสึกน้ีอาจมีชั่วขณะหนึ่งหรืออาจจะมีถาวรตลอดไปก็ได ทั้งนี้ขึ้นอยูกับ 
ความอยากรู  อยากเห็นของบุคคลน้ัน โดยมีอิทธิพลจากประสบการณของเขาเอง 
  เมรเรนส  และเลหแมนน ( Mehrens  ; & Lehmann.1973 : 530 )  ใหความหมาย
ของความสนใจวา  ความสนใจหมายถึง  ความรูสึกของบุคคลท่ีมีตอเปาหมายซ่ึงเปนกิจกรรม  
แสดงออกมาในลักษณะของความชอบ  ไมชอบในกิจกรรมน้ันๆ 
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  เพจ, โทมัส และมารแชล ( Page, Thomas and Marshall .1977 :181 ) กลาวถึง
ความสนใจ โดยสรุปวา  หมายถึงความประสงคที่จะเขารวมในกิจกรรมที่เหมาะสมบางอยาง  และ
นักการศึกษาถือวาความสนใจของนักเรียนเปนองคประกอบอยางหนึ่งในการพัฒนาหลักสูตร  
สําหรับในทางจิตวิทยา  เพจ กลาวเสริมไวโดยสรุปวา   ความสนใจเปนอาการที่จิตใจเพงเล็งกับการ
เลือกกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง หรืออาการสนุกเพลิดเพลิน ในการทําสิ่งใดสิ่งหน่ึง ซ่ึงวัดไดจาก แบบ
วัดความสนใจ 
  กมลรัตน  หลาสุวงษ ( 2528 : 233 )  ไดกลาววา ความสนใจเปนความรูสึกที่ดี ตอสิ่ง
ใดสิ่งหน่ึง  ซ่ึงความสนใจ ของแตละบุคคลจะตางกันก็เน่ืองจากองคประกอบสําคัญ ๆ  คือความ
ตองการ  ความถนัด และสภาพแวดลอมตางๆ  ในสังคมที่แตกตางกัน 
  นคร  ปลื้มฤดี ( 2530 : 36 ) ไดกลาววา  ความสนใจหมายถึงความรูสึกชอบของ
บุคคลตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง  และความรูสึกน้ันสงผลทําใหบุคคลเอาใจใส และเกิดความพรอมที่จะกระทํา
การใหบรรลุ ถึงจุดหมายที่บุคคลมีตอสิ่งน้ัน  ความรูสึกน้ี อาจจะมีชั่วขณะหนึ่ง หรือ อาจจะมีถาวร
ตอไปก็ได  ทั้งน้ี ขึ้นอยูกับการยอมรับในคุณคาของสิ่งน้ันๆ 
  ภิญโญ  มนูศิลป ( 2530 : 26 ) ไดกลาวไววา  ความสนใจหมายถึง ความรูสึกรัก หรือ
ชอบ และเอาใจใส ในเรื่องตางๆ ที่เก่ียวของหรือไมประสบพบเห็นในการทํางาน  มีความรูสึกอยาก
เขารวม กิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง  ดวยความตั้งใจ  และเปนสิ่งชวยใหการทํางานของบุคคล สําเร็จ
ตามประสงค 
  ยุพาภรณ  พิมพะสอน ( 2532 : 51 ) ไดกลาวไววา  ความสนใจหมายถึง   ความรูสึก
ชอบ ของบุคคลตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง และความรูสึกน้ันสงผลใหบุคคลเอาใจใส  และแสดงออกซึ่งความ
กระตือรือรนที่จะเขารวมในการประกอบกิจกรรมที่เก่ียวของกับสิ่งนั้น เกิดความพรอมที่จะกระทํา 
การใหบรรลุจุดมุงหมาย  มองเห็นความสําคัญของสิ่งน้ันๆ  มีการรับรู และมีการตอบสนองตอการ
รับรูแลวเกิด การยอมรับในคุณคาในที่สุด 
  เกษมา จงสูงเนิน ( 2533 : 51 ) ไดกลาวไววา ความสนใจคือ  ความรูสึกชอบของ
บุคคลตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง และความรูสึกน้ันสงผลตอความพรอม และความเอาใจใส ในการประกอบ
กิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึง  ซ่ึงแสดงออกโดยการกระตือรือรนทีจะเขารวมหรือติดตามกิจกรรมนั้นๆ ดวย
ความตั้งใจ 
  ชัยศักด์ิ  ลีลาจรัสกุล ( 2533 : 79 ) ไดกลาวไววา  ความสนใจคือการแสดงถึงอาการที่
จิตใจ จดจอ หรือเอาใจใสในสิ่งที่เราพึงพอใจ  ตลอดจนมีความโนมเอียงที่จะแสวงหา และเขารวมใน
กิจกรรม หน่ึง  ความสนใจ อาจใชเวลานานๆ หรือเปนเพียง ความรูสึกชั่วครูก็ได 
  รวีวรรณ  อังคนุรักษพันธ ( 2533 : 171 ) ใหความหมายวา  ความสนใจหมายถึง 
ศักยภาพภายในของบุคคลที่รูสึกพอใจ ตองการอยากรูอยากเห็นตอส่ิงหน่ึง และพยายามจะกระทํา
สิ่งน้ันใหสําเร็จ 
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  รุจิรา  โพธิ์สุวรรณ ( 2540 : 58 ) สรุปวา ความสนใจ หมายถึงความรูสึกพอใจของ
บุคคลตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง  และความรูสึกชอบน้ันสงผลใหบุคคลพรอมที่จะทํากิจกรรมดวยความเอาใจใส
ใหบรรลุจุดมุงหมาย 
  ศรีภรณ  ณะวงศษา ( 2542 : 45 ) ไดกลาววา ความสนใจเปนความรูสึกชอบของแต
ละบุคคลท่ีมีตอสิ่งหน่ึงสิ่งใด  ซ่ึงความรูสึกน้ีจะสงผลตอการแสดงออกในการปฏิบัติกิจกรรมน้ันๆ 
อยางกระตือรือรน และตั้งใจในการปฏิบัติกิจกรรมน้ันๆ 
  อภิชาติ  เพชรพลอย ( 2543:36 ) สรุปวา ความสนใจหมายถึงความรูสึกชอบของ
บุคคลตอสิ่งหน่ึงสิ่งใด และความรูสึกน้ันสงผลใหบุคคลเอาใจใส และแสดงออกซึ่งความกระตือรือรน
ที่จะเขารวมในการประกอบกิจกรรมที่เกี่ยวกับสิ่งนั้น  เกิดความพรอมที่จะกระทําใหบรรลุ
จุดมุงหมาย มองเห็นความสําคัญ ของสิ่งน้ันๆ  มีการรับรู และมีการตอบสนองตอการรับรูแลวเกิด
การยอมรับในคุณคาในที่สุด 
  อัมพร  เจียรโณรส ( 2548 : 41 )  ไดกลาววา ความสนใจ หมายถึงความรูสึกชอบ   
พึงพอใจ  เอาใจใส  ในการปฏิบัติกิจกรรม ซ่ึงแสดงออกโดยการกระตือรือรนที่จะเขารวมหรือ 
ติดตามกิจกรรมน้ันๆ ดวยความตั้งใจ และพยายามจะกระทําส่ิงน้ันใหสําเร็จ 
  จากลักษณะของความสนใจดังกลาวสรุปไดวาความสนใจในการเรียน วิชาคณิต-
ศาสตร หมายถึง การแสดงออกถึงความรูสึกชอบในการเรียนวิชาคณิตศาสตรซ่ึงสงผลถึงการมีสวน
รวมในกิจกรรมตางๆทางคณิตศาสตร  
 
 4.2  ลักษณะของความสนใจ 
       วนิช  บรรจง และคนอ่ืนๆ ( 2516 : 33 ) ไดสรุปลักษณะของความสนใจไวเพ่ือเปน
ขอสังเกต ในการที่จะพัฒนาความสนใจใหเกิดกับผูเรียนซึ่งเปนองคประกอบให เกิดความพรอมใน
การจัดการเรียนการสอน ดังน้ี 

1. ความสนใจ  เปนความรูสึกหรือเจตคติที่เขมขนอยูในวงแคบ คือ คนเรา 
ตองมีความสนใจตอสิ่งใดสิ่งหน่ึงเปนอยางๆไป 

2. ความสนใจ เปนเรื่องของแตละบุคคล  คนหนึ่งอาจไมมีความสนใจตอ 
สิ่งน้ันเลยก็ไดความสนใจ ทําใหเราเอาใจใส  จดจอตอสิ่งที่ตนสนใจ 

3. เม่ือเกิดความสนใจตอสิ่งใดแลว  ยอมมีความมุงหมายอยางใดอยางหนึ่ง 
ตอสิ่งน้ัน   เชนตองการอยากรูใหมากขึ้น   ตองการทํา  เปนตน 

4. คนยอมมีความมุงม่ันที่จะทําใหสําเร็จตามความมุงหมาย  ถาคนนั้นมี 
ความสนใจตอสิ่งน้ัน  
  ทวี  ทอแกว  และ อบรม  สินภิบาล ( 2517 : 61 )  ไดเพ่ิมเติมลักษณะบางอยาง
นอกเหนือจาก  วนิช  บรรจง และ คนอ่ืนๆ ไวดังน้ี 
    4.1 ความสนใจ  เปนความรูสึกที่เกิดขึ้นในบุคคลเนื่องจากถูกชักนําโดย 
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สิ่งแวดลอมตางๆความสนใจ ของแตละบุคคลมีความเขมขน แตกตางกัน 
           4.2  ความสนใจ ที่บุคคลมีตอสิ่งใดสิ่งหน่ึงยอมเปลี่ยนแปลงไดตาม 

สถานการณ 
     4.3 บุคคล ยอมมีความสนใจตอสิ่งตางๆแตกตางกันไป 

                4.4 ความสนใจอาจเปนความรูสึกชั่วขณะหรือตลอดไปก็ได 
  จากลักษณะของความสนใจที่นักการศึกษาไดกลาวไว  จะเห็นไดวาบุคคลมีความ 
สนใจแตกตางกันไปตามประสบการณ และสิ่งแวดลอมของแตละบุคคล  และถานักเรียนมีความสนใจ
ในวิชาใดแลวก็จะมีจิตใจจดจอ  อยูกับวิชาน้ัน   ซ่ึงเม่ือเกิดนานๆ แลวทําใหเกิดความตั้งใจได   ซ่ึง
สอดคลองกับความเห็นของ  เพาเวลล ( Powell. 1963 : 330 ) ที่วาเด็กที่มีความสนใจในการเรียน
จะทําใหเกิดความตั้งใจเรียนดวย   เม่ือตั้งใจเรียนก็จะมีสมาธิ สามารถติดตามเนื้อหาที่เรียนไดโดย
ตลอด  ซึ่งสงผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาน้ันดวย 

 
4.3  องคประกอบที่เก่ียวของกับความสนใจ 

     โดยทั่วไปคนเรามีความสนใจตอสิ่งตางๆไมเหมือนกัน ทั้งน้ีขึ้นอยูกับสิ่งตางๆ   คือ   
 สิ่งแวดลอม  ซ่ึงหมายถึงสิ่งตางๆ ที่เก่ียวของกับบุคคลน้ันๆ การศึกษาอบรมฐานะทางเศรษฐกิจ
และสังคม  นอกจากสงภายนอกแลว บุคลิกภาพของบุคคล  ไดแก อายุ  เพศ  ระดับสติปญญา  
ความสามารถทางรางกาย ความถนัดตามธรรมชาติ   
  สุชา จันทรเอม และสุรางค จันทรเอม ( 2516 : 73 ) ไดกลาวถึงองคประกอบที่
เก่ียวกับความสนใจของเด็กที่ควรทราบมีดังน้ี 

1. ความสนใจนั้นเกิดขึ้นจากความพรอม ความตองการและอิทธิพลของ 
สิ่งแวดลอม 
   2. ความสนใจตอสิ่งใดสิ่งหน่ึงเปนเรื่องของบุคคลโดยเฉพาะ คนเราทุกคนไม 
จําเปนตองมีความสนใจสิ่งเดียวกัน และในระยะเวลาเดียวกัน 
   3. ความสนใจนั้นมีความสัมพ ันธอยางสูงกับสุขภาพของรางกาย เด็กจะสนใจสิ่งใด
เปนระยะสั้นหรือยาว ยอมขึน้อยูกับความสมบูรณของรางกาย 
   4. ความสนใจเฉพาะอยางน้ัน อาจเปลี่ยนไปตามวยัและเวลาของแตละบุคคล แต
แบบแผนของความสนใจคอนขางคงที่ ทาํใหสามารถวดัความสนใจของตนเองในอนาคตได 
   5. ความสนใจมีความสัมพันธอยางสูงกับสภาพทางจิตใจและเชาวนปญญาของ
เด็ก เด็กที่เชาวนปญญาต่ํา จะสนใจสิ่งใดสิ่งหน่ึงไมมากอยางและไมสลับซับซอนนัก ผิดกับเด็กที่มี
เชาวนปญญาสูงมักสนใจหลายๆอยางในเวลาเดียวกันและเปนเรื่องที่สลับซับซอนมาก 
   6. ความสนใจมีความสัมพันธอยางสูงกับรากฐานทางประสบการณของเด็ก เด็กจะ
สนใจเรื่องใดเด็กจําเปนตองมีความรูเรื่องนั้นพอสมควร ถาเด็กขาดประสบการณเด็กอาจไมสนใจ 
เปนเพียงความรู อยากเห็นชั่วครูเดียวแลวเลิกความสนใจไป 
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  บงกช  สัปปพันธ ( 2529 : 48 ) ไดรวบรวมองคประกอบที่เก่ียวของกับความสนใจ
ของเด็ก  ดังน้ี 

  1. ความสนใจ  เกิดขึ้นจากความพรอม  ความตองการ  และอิทธิพลของ 
สิ่งแวดลอม 

  2. ความสนใจตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง เปนเรื่องของแตละบุคคลโดยเฉพาะ  คนทุก 
คนจะมีความสนใจในสิ่งตางๆ แตกตางกัน  
   3. ความสนใจนั้นมีความสัมพันธอยางสูงกับสุขภาพของรางกาย  เด็กจน 
สนใจสิ่งใดเปนระยะสั้นหรือยาว ยอมขึ้นอยูกับความสมบูรณของรางกาย 

4. ความสนใจ เฉพาะอยางน้ัน อาจเปลี่ยนไปตามวัย และเวลาของแตละ 
บุคคล   แตแบบแผนของความสนใจคอนขางคงที่  ทําใหการวัดความสนใจชวยทํานายความสนใจ
ในอนาคตของคนได 

5. ความสนใจ มีความสัมพันธอยางสูงกับสภาพทางจิตใจและเชาวนปญญา 
ของบุคคลผูที่มีระดับของเชาวนปญญาต่ําจะสนใจตอส่ิงหน่ึงสิ่งใดไมมาก และไมสลับซับซอน  ผิด
กับผูที่มีระดับเชาวนปญญาสูงมักจะสนใจหลายๆอยางในเวลาเดียวกัน และเปนเรื่องที่สลับซับซอน
มาก 

   6. ความสนใจ มีความสัมพันธอยางสูงกับพ้ืนฐานทางประสบการณของเด็ก   
เด็กจะสนใจเรื่องใด  เด็กจําเปนตองมีพ้ืนความรูเร่ืองน้ันพอสมควร  ถาเด็กขาดประสบการณ  เด็ก
อาจไมสนใจเปนแตเพียงอยากรูอยากเห็น  ชั่วครูเดียวแลวก็เลิกความสนใจไป 
  จากการศึกษาสรุปไดวา องคประกอบที่เก่ียวกับความสนใจนั้นประกอบดวยความ
พรอม ความตองการ ความสมบูรณของรางกายสภาพจิตใจ เชาวนปญญา รากฐานของ
ประสบการณของผูเรียน นอกจากนั้นยังรวมถึงวัยและเวลา 
 
 

 4.4  การสรางความสนใจในบทเรียน 
        สุนีย  ธีรดากร ( 2525 : 160-161 ) ไดกลาวถึงการสรางความสนใจในบทเรียนวา
กอนที่จะเร่ิมทําการสอน  ครูควรจะหาวิธีสรางความสนใจในบทเรียนดังตอไปน้ี 
   1. ทําความรูจักเด็กแตละคนใหดี  ศึกษาความตองการ  ความสนใจของเขา  เพ่ือ
จะไดทําสิ่งน้ันมาสรางความสนใจใหแกเด็กไดเหมาะสม 
   2. กอนจะสอนเรื่องใดควรสรางความรูพ้ืนฐานใหเด็กเสียกอน 
   3. จัดบทเรียนใหเหมาะสมกับความถนัด   ความสามารถของเด็ก   ไมใหยากหรือ
งายจนเกินไปเพื่อไมใหเด็กเกิดความรูสึกทอถอยในบทเรียน 
   4. จัดกิจกรรมใหนักเรียนไดทํางานไดสําเร็จบาง เพราะความสําเร็จในการทํางาน
จะเปนสิ่งยั่วยุใหเด็กเกิดความสนใจในการเรียน 
   5. ชี้แจงใหนักเรียนเห็นความกาวหนาของตนเอง   
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    6. ในการสอน ตองใหเด็กทราบเนื้อหา และจุดมุงหมายของบทเรียน 
   7. จัดสภาพหองเรียน  กระบวนการเรียนใหเด็กมีความรูสึกสนใจ  สนุกสนาน  
และตื่นตัวในการเรียนอยูเสมอ 
   8. ในการสอน แตละครั้ง  ครูควรจัดหาอุปกรณ การสอนที่เหมาะสมกับเรื่องที่จะ
สอนเพื่อเปนการสรางความสนใจและทําใหเด็กเกิดทัศนคติที่ดีตอการเรียน   
   9. จัดใหนักเรียนเรียนรูโดยการกระทํามากที่สุด 

    10. จัดบทเรียนใหมีความหมายตอชีวิตของเด็ก  เพ่ือใหเขานําไปใชใหเปน 

ประโยชนตอชีวิตประจําวัน 

  กฤษณา  ศักด์ิศรี ( 2530 : 219-220 ) ไดกลาวถึงการสรางความสนใจในการเรียนวา
เปนหนาที่ของครู  ครูควรปฏิบัติดังน้ี 
   1. กอนสอนเรื่องใดครูควรนําเขาสูบทเรียน  ปูพ้ืนฐานเรื่องที่จะสอนใหม  
โยงใหสัมพันธกับความรูเดิมของเด็ก 

    2. จัดบทเรียนใหเหมาะสมกับความสามารถในการเรียนของเด็ก  ถายาก 
เกินไปเด็กก็ทอถอย งายเกินไปก็เบื่อ ควรให ยากงาย พอเหมาะพอดีที่จะทาทายผูเรียน 
   3. สงเสริมใหเด็กทําความสําเร็จในกิจกรรมตางๆ เพราะความสําเร็จในการทํางาน
เปนยาวิเศษ ที่จะยั่วยุใหเด็กสนใจในการเรียน  ครูศึกษาใหรูถึงความสามารถของเด็ก  แลวจัด
กิจกรรมใหเด็กทําจนสําเร็จตามความสามารถ  ตอจากน้ันเขาจะบังเกิดความสนใจในงานนั้นเอง 

  4. ชี้แจงใหเด็กเห็นความกาวหนาของตน  เพ่ือเปนแรงจูงใจทําใหเด็กอยาก 
เรียน  มีความสนใจงานนั้น 

5. ครูควรแจงใหเด็กเห็นความนาสนใจในเรื่องที่เรียน ชี้ใหเห็นประโยชนของ 
สิ่งที่ควรสนใจ 

    6. จัดสภาพในการเรียนใหเปนที่นาร่ืนรมย อยูในสภาพที่สะดวก  สบาย   
มีบรรยากาศที่ดี 
               7. ครูตองสรางเจตคติที่ดีตอวิชาน้ัน  เพราะเจตคติที่ดีตอวิชาใดยอมเปนรากฐาน
ที่จะทําใหเด็กสนใจวิชาน้ันมากขึ้น 
           8. ใชอุปกรณที่เหมาะสม ชวยใหเขาใจไดดี  งาย รวดเร็ว แตไมควรใชมากหรือ
นอยจนเกินควรควรจัดใหนักเรียนมีสวนรวมในบทเรียนใหมาก  ใหมีโอกาสไดแสดงความคิดเห็น
ของตนเองบาง  เชน ใหอภิปราย 
           9. จัดบทเรียนใหมีความหมายตอชีวิตของเด็ก   เด็กยอมสนใจในบทเรียนที่ 
จะนําไปใชกับชีวิตประจําวันได 

   10. ใชเทคนิควิธีตางๆ และจิตวิทยาชวยในการเรียนการสอน  พาไปศึกษา 
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นอกสถานที่เลาประสบการณนาสนใจที่เก่ียวกับบทเรียน  ครูซักถามไมยาก  งายจนเกินไป  ใชแรง
เสริม จัดบทเรียนใหเหมาะสมกับเหตุการณ   เชนสอนเร่ืองประเพณีลอยกระทง ในวันลอยกระทง 
เปนตน 

       11. สรางความรูพ้ืนฐานกอนจะสอนเรื่องนั้น  เพ่ือจะไดโยงความสัมพันธสู 
เรื่องที่จะสอนใหม  ถาไมมีพ้ืนฐานมากอนจะเขาใจยาก  ไมอยากสนใจ 

  12. จัดบทเรียนใหเหมาะสมกับความสามารถของเด็ก  ถาบทเรียนยาก 
เกินไปก็ทอถอย  งายเกินไปก็เบื่อ  ตองมีความยากงายพอดีที่จะทาทายความสามารถของเด็ก 

     13. มุงสรางเจตคติที่ดีตอวิชาน้ัน  ควบคูไปกับการสอน 
     14. ใหเรียนโดยการกระทํามากที่สุด 
     15. ดําเนินการสอนใหคลอยตามสัญชาตญาณ อยากรูอยากเห็นของเด็ก  

เพราะสัญชาตญาณชนิดน้ีเปนรากฐานของความในใจ  เกิดจากการท่ี มีสิ่งแปลกประหลาด  หรือ
ความแปลกประหลาดเปนเครื่องชวยกระตุน  ฉะน้ันในการสอน  ครูก็หาเร่ืองแปลกๆมาเลา  ยก
อุทาหรณแปลกๆนาพิศวงมาบรรยาย  มีอุปกรณการสอนที่แปลกๆมาใช หาคําแปลกๆ และโจทย
แปลกๆ แตไมยากเกินความสามารถของเด็กมาใหเด็กคิด  เด็กตอบ พยายามสงเสริมใหเด็ก
กระตือรือรนและอยากรูอยากเห็นเพ่ิมขึ้นเปนลําดับ  ครูควรเปดโอกาสใหเด็กไดซักถาม   อภิปราย 
ระหวางกันและกัน  เขียนภาพ  เขียนกระดานดํา  ชี้แผนที่  ถึงเวลาอานหนังสือก็ใหอานเด่ียวบาง   
อานพรอมกันบาง การเรียนบางวิชาก็ใหเด็กเรียนแบบเลน (Play  Way) บาง จะชวยใหเด็กเกิด
ความสนใจไดมาก 
    16. สอนใหสนุก  เชนพูดจาทํานองชวนขบขันเปนครั้งคราว  เลาเรื่องสนุก  หา
หนังสือสนุกมาใหเด็กอาน  การแสดงออกของครูก็ชวยไดมากเชน การแสดงออกทางเสียง  ทาง
กิริยาทาทางและทางหนาตา  หากรูจักแสดงใหเหมาะสมแลวก็ยอมจะชวย ปลุกความสนใจของเด็ก
ไดเปนอยางดี 
   17. สอนบทเรยีนใหหนักไปทางรูปธรรมมากกวานามธรรม  แสดงตวัอยางสิ่งของ
ใหนักเรียนจับตองได  พานักเรียนไปชมสถานที่อันเปนประโยชน ตัดรูปภาพหรือ ขอความสําคญั
จากหนังสือ ปดไวใหนักเรียนดู  ทําเปนบรรณนิทัศนสังเขป  และควรเลือกเร่ืองราวที่จะเปน
ประโยชนแกเด็กโดยแทจริงหรือเปนเรื่องที่นักเรียนสามารถเขาใจถงึประโยชน และคุณคาไดโดยงาย 

   18. ทําบทเรียนใหเปนที่กระจางแจงไมเคลือบคลุม  ใชถอยคําสํานวนที่เขาใจ 
งายเหมาะสมกับความสามารถและวัยของเด็ก  เชื้อเชิญผูเชี่ยวชาญในทางใดมาแสดงปาฐกถา  หรือ 
บรรยายใหเด็กรูเขาใจโดย แจมแจง 
  สรุปไดวา การสรางความสนใจนั้นผูสอนตองทราบความตองการของผูเรียน ตองมีการ
สํารวจพ้ืนฐานทางความถนัดของผูเรียน เพ่ือจะไดจัดบทเรียน สื่อทางการเรียนใหตรงตามความ
ตองการของผูเรียน มีการประเมินผลทุกระยะ เพ่ือใหทราบถึงความกาวหนาทางการเรียนและ
พยายามใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนใหมากที่สุด 
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 4.5 การวัดความสนใจ 
      การวัดความสนใจใหไดผลถูกตองที่สุดน้ันทําไดยาก เพราะความสนใจของแตละบุคคล 
จะแตกตางกันไป  ขึ้นอยูกับองคประกอบหลายอยาง  ไดแก  อายุ  เพศ  สติปญญา  สิ่งแวดลอม  
พัฒนาการทางรางกาย  สถานภาพทางเศรษฐกิจ และสังคม 
  เคอล็อค ( Kerlock. 1955 : 189-192 ) ไดเสนอวิธีวัดความสนใจซึ่งสอดคลองกับเพา
เวลล ( Powell. 1963 : 180-192 ) ไว 3 วิธีดังน้ี 

 1. ใชแบบสอบถามความสนใจ (Interest  Inventories) แบบวัดความสนใจ  
ประกอบดวยขอความชุดหน่ึงสําหรับใหแตละบุคคล แสดงความรูสึกชอบหรือไมชอบตอขอความ
ตางๆเหลาน้ัน 
   2. ใชแบบสอบถามปลายเปด ( Open – ended  Questionaries )  โดยให 
แตละบุคคลมีอิสระที่จะตอบคําถามตางๆ ได  ตามความรูสึกที่แทจริงของตน 
   3. ใชการสัมภาษณ ( Interviews )  ซ่ึงจะชวยใหผูสัมภาษณ  ไดสังเกตเห็น
พฤติกรรมของผูถูกสัมภาษณได 
  เดวิส  ( Davis.1964 : 160 -161 )  ไดเสนอแนะเทคนิคในการวัดความสนใจดังน้ี 

1. คนหาสิ่งที่แตละบุคคลชอบทํา ในระยะ 1-2 ปที่ผานมา  ถาเขายอมสละ 
เวลาวางที่มีอยูทําในสิ่งใดสิ่งหน่ึง 
   2. คนหาวาแตละบุคคลมีความรูในเรื่องน้ันๆ  มากนอยเพียงใด  ถาเขามีความรู
ในเรื่องน้ันมากก็แสดงวา เขาสนใจเรื่องน้ัน  ทั้งน้ีเพราะคนเรายอมจําสิ่งที่ตนสนใจไดดีกวาสิ่งที่ไม
สนใจ 

 3. ใหแตละบุคคลแสดงความรูสึกชอบหรือไมชอบตอขอความตางๆ ที่กําหนด 
ไวให 

 สรุป การวัดความสนใจจะมีสวนชวยในการศึกษาถึงความสนใจของบุคคลตางๆ   
เพราะความสนใจ เปนแรงจูงใจ เปนอยางมาก ที่จะกระตุน ใหบุคคลนั้น เกิดความตั้งใจ และ
พยายามจนบรรลุความสําเร็จได  ซ่ึงการวัดความสนใจนั้น   สามารถวัดไดหลายวิธี   ขึ้นอยูกับ
ความเหมาะสมเกี่ยวกับผูที่ตองการจะวัด ซ่ึงวิธีการวัดความสนใจวิธีหน่ึงที่เชื่อม่ันได คือการใชแบบ
สํารวจ (Mehren  and Lehmenn.1969 : 218) สําหรับการศึกษาคนควาในครั้งน้ี ผูวิจัยวัดความ
สนใจโดยใชแบบสอบถามวัดความสนใจมีลักษณะเปนแบบลิเกิรต  สเกล ( Likert  Scale )  ชนิด 5 
ตัวเลือก คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด ที่ผูวิจัยปรับปรุงมาจากแบบสอบถามวัดความ
สนใจในวิชาคณิตศาสตรของ ชัยศักด์ิ  ลีลาจรัสกุล ( 2533 : 193 – 194 ) , สุรชัย จามรเนียม 
( 2548 : 114 - 115 ) , อัมพร  เจียรโณรส ( 2548 : 256 – 258 )  
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 4.6  งานวิจัยที่เก่ียวของกับความสนใจ 
       งานวิจัยตางประเทศ 
        บล็อก ( Block.1970 : 104 – 106 ) ไดทดลองสอนคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โดยแบงนักเรียนออกเปน 5 กลุมกลุมควบคุมเรียนโดยไมใชวิธีเรียนเพื่อรอบรู สวนอีก 4 กลุมเรียน
โดยใชวิธีเรียนเพ่ือรอบรู ซ่ึงใชเกณฑการรอบรูตางๆคือ 95%, 85%, 75% และ 65% ของเนื้อหา
ตามลําดับ ผลการทดลองพบวา กลุมที่มีความสนใจในวิชาคณิตศาสตรสูงที่สุด คือกลุมที่ตั้งเกณฑ
การรอบรูไวที่ 85% สําหรับกลุมที่ตั้งเกณฑไว 95% เม่ือสอนไปนานๆปรากฏวา ความสนใจจะลดลง 
ดังนั้นการกําหนดเกณฑการรอบรูไวสูงเกินไปจะทําใหความสนใจในวิชาคณิตศาสตรลดลงได
ทางบวก 
     บิกส, คีฟส และไอเคน ( Keeves.1972 : 53 ; Citing  Biggs 1959, Keeves.1966 and  
Aiken.1970 ) ไดทําการวิจัยกับนักเรียนพบวา 
    1. ทัศนคติและความสนใจของนักเรียนระดับประถมศึกษาที่มีตอวิชาคณิตศาสตร 
อยูในระดับคอนขางต่ํา  และจะคอนขางสูงขึ้นไปตามลําดับ 

         2. ในระดับมัธยมศึกษา  เด็กชายจะมีทัศนคติและความสนใจที่ดีตอวิชา 
คณิตศาสตรมากกวาเด็กหญิง 

3. ผลทางทัศนคติและความสนใจในวิชาคณิตศาสตรมักจะเกิดจากการสอน 
ของครูมากกวาที่จะมีผลมาจากทางบานและผูปกครองเด็ก 
  พิททแมน ( Pittman. 1993 : 4720-A ) ไดศึกษาปจจัยที่มีผลตอความสนใจและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับ 8 จํานวน 5,162 คน 
เคร่ืองมือที่ใชคือแบบสอบถาม โดยแยกศึกษาเปนภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ ผลการวิจัยพบวา 
ความสามารถของนักเรียน วิธีสอนของครู จิตวิทยาการสอน  สิ่งแวดลอม  มีผลตอความสนใจ และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  เคลเลย ( Kelley. 1999:60-06A ) ไดศึกษาการใชวิธีสรรคสรางความรูในการสอน
คณิตศาสตรระดับอุดมศึกษา สาขาศิลปศาสตร การแกปญหา ( The  constructivist approach 
used  in teacher  college  level mathematics  to liberal  arts  majors  problem solving ) โดย
มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาการใชทฤษฎีสรรคสรางการเรียนรูในการสอนคณิตศาสตรของนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษาเพื่อศึกษาวาวิธีการสรรคสรางความรูน้ันมีผลตอระดับความสนใจ ( interest  
levels ) ระดับความวิตกกังวล ( anxiety  levels ) และการรับรูของตนเอง ( self-perception) ในการ
เรียนรูโดยวิธีน้ีหรือไม  โดยกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเปนนักศึกษาที่เรียนคณิตศาสตรใน
มหาวิทยาลัยไมอามี ( Miami )  โดยแบงกลุมทดลองจํานวน 33 คน และกลุมควบคุม จํานวน 25 
คน  ทั้งสองกลุมไดรับการทดสอบ Pre – test  และ Post – test เพ่ือวัดความสนใจ ความวิตกกังวล 
และ การรับรูของตนเอง ในวิชาคณิตศาสตร ใชสถิติวิเคราะห ขอมูลดวย t – test  และแบบวัดแสดง
ความคิดเห็นของนักศึกษา จากประสบการณ ในการศึกษาหลังจากจบหลักสูตรครึ่งป ผลปรากฏวา
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นักศึกษามีความรูสึกดีเก่ียวกับความสามารถในการเรียนรูและความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร  
นักศึกษาแตละกลุมมีความสนใจในการแกปญหาคณิตศาสตรที่เก่ียวของกับชีวิตประจําวันของพวก
เขา จากการวัดความคิดเห็นของกลุมทดลองพบวาเทคนิคการสอนของครูมีผลตอการเรียนรูของ
นักศึกษา 

 

 งานวิจัยในประเทศ 
            ชัยศักด์ิ  ลีลาจรัสกุล ( 2533 : 145 )  ไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ความสนใจ และความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรต่ําโดยการสอนตามหลักการเรียนเพื่อรูแจงกับการสอนตามคูมือครู สสวท.  
พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามหลักการเรียนเพ่ือรูแจงมีความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร
แตกตางกัน  กับ นักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู สสวท.  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 รุจิรา โพธิ์สุวรรณ ( 2540 : 89 – 90 ) ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความ
สนใจในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยใชบทเรียนสื่อประสม
กับการสอนตามคูมือครู ผลการศึกษาพบวา คาเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของ
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชบทเรียนสื่อประสมกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยนักเรียนที่ไดรับการสอน โดยใชบทเรียนสื่อประสมมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู และความสนใจในวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชบทเรียนสื่อประสมกับการสอนตามคูมือครู แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่นักเรียนไดรับการสอนโดยใชบทเรียนสื่อประสมมีความสนใจใน
วิชาคณิตศาสตรมากกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
 ศรีภรณ  ณะวงศษา ( 2542 : 78 ) ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความ
สนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรม
การเรียนแบบ  TGT แบบ  STAD  และการสอนตามคูมือครู  พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช 
กิจกรรมการเรียนแบบ TGT  แบบ STAD  และการสอนตามคูมือครู มีความสนใจในการเรียนวิชา
คณิตศาสตรแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01        
  อภิชาติ เพชรพลอย ( 2543 : 56 ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสนใจในวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนมินิคอรส การสอน
ตามคูมือครู ผลการศึกษาพบวา ความสนใจในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนระหวางกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม ภายหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 น่ันคือนักเรียนที่
ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมมินิคอรสมีความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรแตกตางกับ
นักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
 สุรชัย จามรเนียม ( 2548 : 88 )   ไดทําการศึกษาผลของการใชชุดกิจกรรมคณิตศาสตร
บูรณาการเชิงเนื้อหาเรื่องพ้ืนที่ผิวและปริมาตรที่มีตอความสนใจในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น 
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มัธยมศึกษาปที่ 3 พบวาความสนใจในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังการใชชุดกิจกรรม
คณิตศาสตรบูรณาการเชิงเนื้อหา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 และจากการ
เปรียบเทียบความสนใจในวิชาคณิตศาสตรหลังการใชชุดกิจกรรมกับคาเกณฑ (80%)พบวาความ
สนใจในวิชาคณิตศาสตรหลังการใชชุดกิจกรรมสูงกวาคาเกณฑ อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
 อัมพร  เจียรโณรส ( 2548 : 63 )  ไดทําการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช 
VTAPER Model รวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ
สนใจ เรื่องสถติิ ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 4  พบวาความสนใจในเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช VTAPER Model รวมกับเทคนิคการเรียนแบบ
รวมมือ สูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01                                     

จากงานวิจัยสรุปวา  ถานักเรียนมีความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ก็จะสงผลให  
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตรทําใหมีผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้น แสดงวาความสนใจตอวชิา
คณิตศาสตรมีความสัมพันธทางบวก ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร  ดังน้ันการสงเสริม
ความสนใจจึงเปนสวนสําคญัในการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร 
 

 
   

  
 

 

 

 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 
 ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาคนควา  ตามขั้นตอนดังน้ี 

1. การกําหนดประชากรและกลุมตวัอยาง 
2. เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
3. ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
4. การสรางและหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
5. แบบแผนการวิจัยที่ใชในการศึกษาคนควา 
6. การเก็บรวบรวมขอมูล 
7. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
               กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2549  ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน   
แขวงปทุมวัน    เขตปทุมวัน   จังหวัดกรุงเทพมหานคร    ที่ไดมาโดยการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง     
( Purposive Sampling )  จากนักเรียนที่เลือกเรียนกิจกรรมตามความสนใจ  วิชาคณิตศาสตร  
มีจํานวนทั้งสิ้น 29 คน 
  

เนื้อหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
                  เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ีเปนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร   
เรื่องการหาพ้ืนที่และ เรื่องความนาจะเปน ซ่ึงประกอบดวย  
       1. การหาพ้ืนที่      6 คาบ 

 1.1  รูปสี่เหลีย่มจัตุรัส รูปสีเ่หลี่ยมผืนผา รูปสามเหลี่ยมมุมฉาก  
        2 คาบ 
 1.2  สมภาค      1 คาบ 
 1.3  การหาพ้ืนที่ของรูปเหลี่ยมตางๆ   1 คาบ 
 1.4  การแกปญหาเรื่องพ้ืนที่บนกระดานตะป ู  2 คาบ 

   2. ความนาจะเปน               2  คาบ 
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ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
                  ดําเนินการทดลองในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2549 ใชเวลาในการทดลอง  
8 คาบ ทดสอบความสนใจกอนเรียนและทดสอบความสามารถในการแกปญหากอนเรียน 1 คาบ  
ทดสอบความสนใจหลังเรียนและทดสอบความสามารถในการแกปญหาหลังเรียน 1  คาบ  
รวม 10 คาบ  คาบละ 50 นาที 
 

การสรางและการหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา ประกอบดวย 

  1. แผนการจัดการเรียนรูวชิาคณิตศาสตร 
  2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา  
  3. แบบสอบถามวัดความสนใจการจัดการเรียนการสอนโดยการใชกระดานตะปใูน 

วิชาคณิตศาสตร 
 1. แผนการจัดการเรียนรูวิชาคณติศาสตร  

 แผนการจัดการเรียนรูวชิาคณิตศาสตรทีใ่ชในการวิจัยในครั้งน้ี แบงเปน 2 เรื่อง คือ  
เรื่องการหาพ้ืนที่โดยการใชกระดานตะป ูและความนาจะเปนโดยการใชกระดานตะปู  ซ่ึงผูวิจัย
ดําเนินการสรางและหาคุณภาพ  ดังน้ี 
  1. ศึกษาเน้ือหาเก่ียวกับการหาพ้ืนที่และเรื่องความนาจะเปน 
  2. ศึกษาเอกสารที่เก่ียวของกับการใชกระดานตะป ู

 3. สรางแผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร มีทั้งหมด 8 แผน ซ่ึงแผนการ 
จัดการเรียนรูประกอบดวย  

1. จุดประสงคการเรียนรู 
2. สาระการเรยีนรู 
3. กิจกรรมการเรียนรู 
4. สื่อการเรียนรู 
5. การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู 

โดยแบงเปน แผนที1่ – 6 ใชเวลา 6 คาบ เปนเรื่องการหาพ้ืนที่โดยการใชกระดานตะปู  ไดแก 
    เรื่องรูปสี่เหลีย่มจัตุรัส รูปสีเ่หลี่ยมผืนผา รูปสามเหลี่ยมมุมฉาก 2 แผน  
   เรื่องสมภาค        1 แผน 
    เรื่องการหาพื้นที่ของรูปเหลี่ยมตางๆ     1 แผน 
   เรื่องการแกปญหาเรื่องพ้ืนที่บนกระดานตะป ู   2 แผน 
แผนที่ 7 – 8 ใชเวลา 2 คาบ เปนเรื่องความนาจะเปนโดยการใชกระดานตะปู   
  ในแตละแผนจะมีขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอนดังตอไปน้ี  
  ขั้นที่ 1 ครูแจงจุดประสงคและนําเสนอบทเรียนตอนักเรียนทั้งชั้น (10 นาที) 
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   ซ่ึงครูผูสอนตองใชวธิีการบรรยาย การสาธิต โดยมีกระดานตะปูเปนสื่อ 
การเรียนการสอนประกอบคําอธิบายของครู เพ่ือใหนักเรียนเขาใจในบทเรียนมากที่สุด 
  ขั้นที่ 2 นักเรียนลงมือปฏิบตัิกิจกรรม (20 นาที) 
   ครูผูสอนใหนักเรียนแตละคนศึกษาใบงาน และทํากิจกรรมตามที่ใบกิจกรรม
กําหนด โดยใชวธิีการแกปญหาซ่ึงนักเรียนตองใชประสบการณ ความคิดรวบยอด และหลักการมา
พิจารณาแกปญหาดวยวธิีการตางๆ หรืออาจจะใชวธิีการลองผิดลองถูกเพ่ือทดลองแกปญหา 
กิจกรรมทั้งหมดมีครูเปนผูกระตุนโดยใชคําถาม 
   ขั้นที่ 3 นักเรียนนําเสนอผลงานและรวมกันอภิปราย (15 นาท)ี 
    ครูสุมนักเรียนมานําเสนอวธิีการ ขั้นตอนในการแกปญหาและคําตอบ แลวให
นักเรียนที่เหลอืชวยกันแสดงความคิดเห็นสิ่งที่เพ่ือนนําเสนอ 
  ขั้นที่ 4 ขั้นสรุป (5 นาท)ี 
   ครูและนักเรียนชวยกันอภิปรายสรุปสิ่งที่ไดจากใบกิจกรรม 
  4. นําแผนการจัดการเรียนรู เรื่องการหาพ้ืนที่โดยการใชกระดานตะปูและ 
เรื่องความนาจะเปนโดยการใชกระดานตะปูที่สรางเสรจ็    แลวนําไปใหอาจารยที่ปรึกษา 
สารนิพนธ ตรวจสอบความเหมาะสม  เพ่ือนํามาปรับปรุงแกไข โดยผูวิจัยเสนอเกณฑดังน้ี 
   4.1 ความชัดเจนและความถูกตองของจุดประสงคการเรียนรู 

 4.2 ความสอดคลองของเนื้อหา  กิจกรรมและสื่อการเรียนการสอน 
 4.3 ความสอดคลองในเร่ืองของจุดประสงคการเรียนรู กับการวัดและ 

การประเมินผล 
        5. นําแผนการการจัดการเรียนรูที่อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธตรวจและปรบัปรุงแกไข
แลวนํามาใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทานตรวจพิจารณาความเหมาะสม 
  6. นําแผนการการจัดการเรียนรูที่ปรับปรงุแกไขแลว นําเสนออาจารยที่ปรึกษา 
สารนิพนธ เพ่ือตรวจพิจารณาอีกคร้ัง 
  7. นําแผนจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใชกับกลุมตวัอยาง 
  

 2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา  
 แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาแบงเปน 2 เรื่อง คือ เรื่องการหาพ้ืนทีโดย

การใชกระดานตะป ูและความนาจะเปนโดยการใชกระดานตะปู  ซ่ึงผูวิจัยดําเนินการสราง 
และหาคุณภาพ  ดังน้ี 
  1.  ศึกษาเอกสารและงานวจัิยที่เก่ียวของกับการวัดและประเมินผลกลุมสาระการ-
เรียนรูคณิตศาสตรและการสรางแบบทดสอบ 
  2.  วิเคราะหผลการเรียนรูที่คาดหวัง สาระการเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรู 
  3.  สรางตารางวิเคราะหขอสอบแบงเปนเรื่องการหาพ้ืนที่และความนาจะเปน 
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  4.  สรางแบบทดสอบอัตนัย แบงเปนเรื่องการหาพ้ืนที่จํานวน 15 ขอ และ 
เรื่องความนาจะเปนจํานวน 6 ขอ ตามตารางวิเคราะหขอสอบที่จัดไว 
    5.  นําแบบวดัความสามารถในการแกปญหาที่สรางขึน้ไปใหอาจารยที่ปรึกษา
ตรวจสอบความถูกตอง และแกไขตามคําแนะนํา 
  6.  นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาที่แกไขแลวไปใหผูเชี่ยวชาญการสอน 3 
ทาน พิจารณาตรวจสอบลักษณะของขอคําถามวาสอดคลองกับพฤติกรรมที่ตองการวัดตาม
จุดประสงคการเรียนรูที่ตั้งไวและมีความเที่ยงตรงดานเน้ือหา  โดยพิจารณาขอคําถามที่มีคาดัชนี
ความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะของพฤติกรรม (IOC)  ซ่ึงไดคาระหวาง 0.66 ถึง 1 
  7.  ปรับปรุงแกไขแบบวัดความสามารถในการแกปญหาตามคําแนะนําของ
ผูเชี่ยวชาญ แลวนําเสนออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธตรวจสอบ 
  8.  นําแบบวดัความสามารถในการแกปญหาที่ปรับปรงุแลว ไปทดลองใชคร้ังที่ 1 กับ
นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทมุวัน ที่ไมใชกลุม
ตัวอยาง จํานวน 50 คน โดยเปนนักเรียนที่มีลักษณะและสภาพทัว่ไปใกลเคียงกับกลุมตวัอยางเพื่อ
หาคาความยาก (P)  และคาอํานาจจําแนก (D) ของขอสอบ 
  9.  ตรวจใหคะแนนและวิเคราะหขอสอบเพื่อหาคาความยาก (P) และคาอํานาจจําแนก 
(D) โดยวิเคราะหขอสอบเปนรายขอ โดยใชวิธีการของวิทนียและซาเบอรส (Whitney and Sabers)   
  10. คัดเลือกขอสอบที่มีคาความยาก (P) ระหวาง 0.44 – 0.72  และมีคาอํานาจ
จําแนก (D) ระหวาง 0.50 – 0.88  โดยเลือกขอสอบเร่ืองการหาพ้ืนที่จํานวน 10 ขอ และ 
เรื่องความนาจะเปนจํานวน 4 ขอ มีจํานวนทั้งหมด 14 ขอ  
  11.  ปรับปรุงแบบความสามารถในการแกปญหาและนาํไปทดลองใชคร้ังที่ 2 กับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทมุวัน ที่ไมใชกลุม
ตัวอยางที่มีลกัษณะและสภาพทั่วไปใกลเคียงกลุมตวัอยาง จํานวน 50 คน เพ่ือหาความเชื่อม่ัน 

(Reliability) โดยใชสตูรสัมประสิทธิ์อัลฟา (α - Coefficient) ของครอนบัค ( Cronbach ) ( ลวน  
สายยศ ; และอังคณา สายยศ. 2538 : 200 ) ไดคาความเชื่อม่ันเปน 0.86 
  เกณฑการใหคะแนนผลการทําขอสอบแบบอัตนยั 
    2 คะแนน การแสดงวิธีการแกปญหาชดัเจน สมบูรณ คําตอบถูกตอง ครบถวน 
  1 คะแนน การแสดงวิธีการแกปญหายังไมชัดเจนหรือไมแสดงวิธีการแกปญหา 
     แตคําตอบถูกตอง / การแสดงวิธีการแกปญหาชัดเจน สมบูรณ  
     แตคําตอบไมถูกตอง  
 
  0 คะแนน การแสดงวิธีการแกปญหาไมชัดเจน คําตอบไมถูกตองหรือ 
     ไมแสดงวิธีการแกปญหา และคําตอบไมถูกตอง 
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  3.  แบบสอบถามวัดความสนใจการจัดการเรียนการสอนโดยการใชกระดานตะปูใน
วิชาคณติศาสตร 
 การสรางแบบวัดความสนใจในฉบับน้ีผูวิจัยปรับปรุงมาจากแบบสอบถามวัดความสนใจใน
วิชาคณิตศาสตรของ ชัยศักด์ิ  ลีลาจรัสกุล ( 2533 : 193 – 194 ) ,สุรชัย จามรเนียม(2548 : 114 - 
115 ) , อัมพร  เจียรโณรส ( 2548 : 256 – 258 )  โดยนําคําถามแตละขอมาพิจารณาปรับปรุงให
สอดคลองกับงานวิจัยของผูวิจัย  ซ่ึงแบบสอบถามมีลักษณะและขั้นตอนการสราง ตามขั้นตอนดังน้ี 
  1.  สรางแบบสอบถามมีลักษณะเปนแบบลิเกิรต  สเกล ( Likert  Scale )  ชนิด 5 
ตัวเลือก คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด จํานวน 30 ขอ 
  2.  นําแบบสอบถามที่ผูวิจัยปรับปรุงแลวไปปรึกษาผูเชี่ยวชาญจํานวน  3  ทาน เพ่ือ
พิจารณา และใหขอเสนอแนะเก่ียวกบัการใชภาษาใหมีความชดัเจนและเหมาะสมยิง่ขึ้น  แลวนํามา
ปรับปรุงแกไข ดังตัวอยางแบบสอบถามตอไปน้ี 
 

ตาราง 1 แสดงตัวอยางของแบบสอบถามวัดความสนใจการจัดการเรียนการสอนโดยการใชกระดาน   
000ตะปูในวิชาคณิตศาสตร 
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(0) ขาพเจามีความสนใจในวชิาคณิตศาสตร 5 4 3 2 1 

  3.  นําแบบสอบถามที่ไดปรับปรุงแกไขแลว  เสนอตอผูเชี่ยวชาญพจิารณาอีกคร้ังเพ่ือ
นํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะใหเรียบรอย 
  4.  นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองใชกับ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่
1 ของโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน แขวงปทุมวัน เขตปทุมวัน จังหวัด
กรุงเทพมหานคร จํานวน 100 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง 

  5.  ตรวจสอบแบบสอบถามที่นักเรียนทําแลวโดยใหคะแนนดังน้ี 
 กรณีที่1 ขอความที่มีความหมายทางบวก มีการกําหนดคะแนนดังตอไปน้ี 

มากที่สุด    ให 5 คะแนน 
มาก     ให 4 คะแนน 
ปานกลาง   ให 3 คะแนน 
นอย     ให 2 คะแนน 
นอยที่สุด    ให 1 คะแนน 
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 กรณีที่ 2 ขอความที่มีความหมายทางลบ มีการกําหนดคะแนนดังตอไปน้ี 
มากที่สุด    ให 1 คะแนน 
มาก     ให 2 คะแนน 
ปานกลาง   ให 3 คะแนน 
นอย     ให 4 คะแนน 
นอยที่สุด    ให 5 คะแนน 

  6. หาคาอํานาจจําแนกของแบบสอบถามวัดความสนใจ โดยเลือกแบบสอบถามที ่
มีคาอํานาจจําแนก ระหวาง 2.66 – 7.00   

  7. นําแบบสอบถามวัดความสนใจที่เลือกไวในขอ 5 จํานวน 20 ขอ  มาหาคา 
ความเชื่อม่ันแบบสัมประสทิธิ์แอลฟา ( α  - Coefficient ) ของ Cronbach ( ลวน  สายยศ ; และ
อังคณา  สายยศ. 2538 : 200 ) ไดคาความเชื่อม่ัน 0.79 

 

แบบแผนการวิจัยที่ใชในการศึกษาคนควา 
ตาราง 2 แบบแผนการทดลอง 
  

 กลุม  สอบกอน    ทดลอง  สอบหลัง 
   E          T1          X                         T2  

 
 

 E   แทน   กลุมทดลอง 
 X   แทน   การจัดการเรียนการสอนโดยใชกระดานตะปู 
 T1   แทน   การทดสอบกอนเรียน 
  T2   แทน   การทดสอบหลังเรียน 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. ผูวิจัยดําเนินการทดสอบกอนเรียนกับนักเรียนกลุมตัวอยางโดยใชแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปญหาและแบบสอบถามวัดความสนใจการจัดการเรียนการสอนโดยการใช
กระดานตะปูในวิชาคณิตศาสตร แลวสอนนักเรียนกลุมตัวอยาง ซ่ึงเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549  รวมเวลาในการสอนและทดสอบ 10 ชั่วโมง  โดยจัดการเรียนการ
สอนที่หองปฏิบัติการคณิตศาสตร โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทร 
วิโรฒ  ปทุมวัน 

 2.  เม่ือเสร็จสิ้นการสอนแลว ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบทดสอบความสามารถทางการ
แกปญหา ซ่ึงเปนขอสอบแบบอัตนัย จํานวน 14 ขอ คะแนนเต็ม 28 คะแนน แลวใหนักเรียนตอบ
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แบบสอบถามวัดความสนใจการจัดการเรียนการสอนโดยการใชกระดานตะปูในวชิาคณิตศาสตร 
จํานวน 20 ขอ คะแนนเต็ม 100 คะแนน 
 3.  ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหา ตามเกณฑการใหคะแนน
( Rubric Score ) ที่ตั้งไว โดยนักเรียนจะผานเกณฑการทดสอบที่รอยละ 80 ขึ้นไป 
 4.  ตรวจใหคะแนนแบบสอบถามวัดความสนใจตอการเรียนวชิาคณิตศาสตร  
 

การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1.  สถิติทีใ่ชในการตรวจคณุภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  1.1  การหาคาดัชนีความเที่ยงตรงตามเนื้อหา โดยใชความเห็นของผูเชี่ยวชาญของ
แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัดความสนใจ ( ลวน  สายยศ ; และ อังคณา  สายยศ. 
2539 : 246 – 250 ) 

IOC = N
R∑  

  เม่ือ   IOC หมายถึง  ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลกัษณะของ
พฤติกรรม ที่มีคาระหวาง  -1 กับ 1 
   ∑R  หมายถึง  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นจากผูเชี่ยวชาญ 
     N  หมายถึง  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
   

  1.2  การวัดความยากงายของแบบทดสอบ ( ลวน  สายยศ ; และ อังคณา  สายยศ. 
2539 : 199 – 201 ) 

      )XX(N2
)NX2(SS

P
minmax

minLU
E −

−+
=  

 

  1.3  การหาอํานาจจําแนกของขอสอบในแบบวัดความสามารถในการแกปญหาใชสูตร 
( ลวน  สายยศ ; และ อังคณา  สายยศ. 2539 : 201 ) 
 

      )XX(N
SS

D
minmax

LU
−
−

=  

  

 เม่ือ  EP    หมายถึง   คาดัชนีความยากของขอสอบ 
   D  หมายถึง   คาอํานาจจําแนกของขอสอบ 
   US   หมายถึง   จํานวนผูตอบถูกในกลุมสูง 
   LS   หมายถึง   จํานวนผูตอบถูกในกลุมต่ํา 
   N  หมายถึง   จํานวนผูตอบในแตละกลุม 
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   maxX  หมายถึง   คะแนนสูงสุดที่นักเรียนทําได 
   minX  หมายถึง   คะแนนต่ําสุดที่นักเรียนทําได 
  
   1.4  การหาคาอํานาจจําแนกของแบบสอบถามวัดความสนใจโดย 
วิธีการแจกแจงที ( t – Distribution ) ( ลวน  สายยศ ; และ อังคณา  สายยศ. 2538 : 216 – 217 ) 

      

L

2
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H

2
H
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n
s

n
s

XX
t

+

−
=  

 เม่ือ   t   หมายถึง   คาอํานาจจําแนกของขอสอบ 
   HX  หมายถึง   คะแนนเฉลี่ยของกลุมสูง 
   LX   หมายถึง   คะแนนเฉลี่ยของกลุมต่ํา 

   2
Hs   หมายถึง   ความแปรปรวนของกลุมสูง 

   2
Ls   หมายถึง   ความแปรปรวนของกลุมต่ํา 

   Hn   หมายถึง   จํานวนกลุมตวัอยางในกลุมสูง 
   Ln   หมายถึง   จํานวนกลุมตวัอยางในกลุมต่ํา 
 
  1.5  การหาคาความเชื่อม่ันของแบบวัดความสามารถในการแกปญหาและหาคาความ

เชื่อม่ันของแบบวัดความสนใจ โดยใชสตูรสัมประสทิธิ์แอลฟา  ( α - Coefficient ) ดวยวธิีการ
ของครอนบัค ( Cronbach alpha procedure ) สูตรที่ใชคือ  ( ลวน  สายยศ ; และ อังคณา  สายยศ. 
2538 : 200 ) 

      ⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛ −−=α

∑

2
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2
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11n
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 เม่ือ  α  หมายถึง   คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ัน 
   n  หมายถึง   จํานวนขอสอบ 

   2
is   หมายถึง   คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ หาไดจากสูตร 

      
( )

)1n(n
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s
2
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2
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 เม่ือ  ∑ ix  หมายถึง   ผลรวมทั้งหมดของคะแนนในขอที่ i 

   ∑ 2
ix  หมายถึง   ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแตละคนยกกําลังสอง ในขอท่ี i 

       n  หมายถึง   จํานวนคนเขาสอบ 
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      2
ts   หมายถึง   คะแนนความแปรปรวนของทั้งฉบับ คํานวณจากสูตร 

      
( )

)1n(n
xxn

s
22

2
t −

−=
∑ ∑

 

 เม่ือ  ( )2x∑  หมายถึง   ผลรวมทั้งหมดของคะแนนของแบบสอบถามทั้งฉบับ 

    ∑ 2x  หมายถึง   ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแตละคนยกกําลังสอง 

           n  หมายถึง   จํานวนคนเขาสอบ 
 

 2.  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลความสามารถในการแกปญหา 
  2.1  คาเฉลี่ย 
  2.2  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 

 3.  สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน 
  3.1  สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมตฐิานขอท่ี 1  ทดสอบความแตกตางของคะแนน 
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร และสมมตฐิานขอท่ี 3 ทดสอบความแตกตางของคะแนน
ความสนใจวิชาคณิตศาสตรของกลุมตวัอยางโดยวัดกอนสอน และหลังสอนโดยใชกระดานตะปู 
คํานวณจากสูตร t – test dependent  (ลวน  สายยศ ; และ อังคณา  สายยศ. 2540 : 248 )  

    
        1n

)D(Dn
Dt

22

−
−

=
∑ ∑

∑  ; df  = n-1 

  เม่ือ     t     หมายถึง   คาท่ีใชในการพิจารณา 
     D     หมายถึง   ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
     n      หมายถึง   จํานวนคู 
   ∑ 2D    หมายถึง   ผลรวมของ D แตละตวัยกกําลังสอง 
   ∑ 2)D(  หมายถึง   ผลรวมของ D ท้ังหมดยกกําลังสอง 
 

  3.2  สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐานขอท่ี 2  วาความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรของนักเรียนหลงัการสอนโดยใชกระดานตะปู การผานเกณฑ คือไดคะแนนรอยละ 80 
ขึ้นไป โดยใชสูตร t – test  one group ( ชูศรี   วงศรัตนะ. 2546 : 155 ) โดยคํานวณจากสูตรดังน้ี 

      t = 
n

s
X μ−

 

 เม่ือ  X  หมายถึง  คาเฉลี่ยของลักษณะที่ผูวิจัยสนใจ 
    μ  หมายถึง  คาเฉลี่ยท่ีเปนคาเกณฑของลักษณะที่ผูวิจัยสนใจทดสอบ 
           s หมายถึง  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของลักษณะตัวอยางท่ีผูวิจัยสนใจ  
   n หมายถึง  จํานวนกลุมตวัอยางท่ีผูวิจัยเลอืกมาเปนตัวแทนในการเก็บขอมูล 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลจากการทดลองและการแปรผลการวิเคราะหขอมูล เพ่ือให
ความหมายตรงกัน ผูวิจัยใชสัญลักษณในการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 
 n  หมายถึง    จํานวนคนเขาสอบ 
 X   หมายถึง    คาเฉลีย่ของลกัษณะที่ผูวิจัยสนใจ 
 D    หมายถึง    ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
 s  หมายถึง    สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของลักษณะตวัอยางที่ผูวิจัยสนใจ 
  μ   หมายถึง    คาเฉลีย่ที่เปนคาเกณฑของลักษณะที่ผูวิจัยสนใจทดสอบ 
  t      หมายถึง    คาที่ใชในการพิจารณา 
 

การวิเคราะหขอมูล 
การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและการแปลผลการวิเคราะหขอมูลในการทดลองครัง้น้ี  

ผูวิจัยเสนอตามลําดับดังน้ี 
1. ผลการวเิคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของ 

นักเรียนกอนและหลังไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยใชกระดานตะป ู
2. ผลการวเิคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของ 

นักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยเทียบกับเกณฑ รอยละ 80 
3. ผลการวเิคราะหการเปรียบเทียบความสนใจตอวชิาคณิตศาสตรหลงัไดรับการ 

จัดการเรียนการสอนโดยใชกระดานตะปสููง 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 1. การเสนอผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของ
นักเรียนกอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชกระดานตะปู โดยการนําคะแนนความแตกตาง
ระหวางคะแนนกอนและหลงัการทดลองมาเปรียบเทียบ โดยใช t – test dependent ปรากฏดัง 
ตาราง 3 ดังน้ี 
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ตาราง 3 ผลการวิเคราะหเปรียบเทยีบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนกอน
000และหลังไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยใชกระดานตะป ู
 

     N             X                ∑D   ∑ 2D           t 

Pre – test                  29                22.2 
                                                                          45              107          7.25* 
Post – test                29                 23.72 

       

( ).05,28t =  7.25    * มีนัยสําคัญท่ี .05 

          
 ผลการวเิคราะหขอมูลตาราง3 ปรากฏวา ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของ
นักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยใชกระดานตะปู สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียน
การสอนอยางมีนัยสําคัญท่ี  .05  ซ่ึงเปนไปตามสมมตฐิานขอ 1  
 
 2. การเสนอผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของ
นักเรียนกอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชกระดานตะปู โดยเทียบกับเกณฑ  
รอยละ 80  โดยใช  t – test  one group  ปรากฏดัง ตาราง 4 ดังน้ี 
 
ตาราง 4 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนหลงั   
000ไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยเทียบกับเกณฑ รอยละ 80 
 

    N             X                μ   s               t 

                           29                 23.72                 22.4            3.42           2.08* 

            

( ).05,28t =  2.08   * มีนัยสําคัญท่ี .05 

 
 ผลการวเิคราะหขอมูลตาราง 4 ปรากฏวา  ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของ
นักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยใชกระดานตะปู    มีคะแนนเฉลี่ย  23.72    คิดเปน
รอยละ 84.7   สูงกวาเกณฑ รอยละ 80 ท่ีกําหนดไวอยางมีนัยสําคัญท่ี  .05   ซ่ึงเปนไปตาม
สมมติฐานขอ 2  
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ตาราง 5  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความความสนใจตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและ
000หลังไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยใชกระดานตะปู 
 

     N             X                ∑D   ∑ 2D           t 

Pre – test                  29                53.9 
                                                                          28                48           6.00* 
Post – test                 29                54.8 

        

( ).05,28t =  6.00    * มีนัยสําคัญท่ี  .05 

          
 ผลการวเิคราะหขอมูลตาราง 5 ปรากฏวา ความสนใจตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนหลัง
ไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยใช กระดานตะปู   สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนการสอนอยาง
มีนัยสําคัญท่ี  .05  ซ่ึงเปนไปตามสมมตฐิานขอ 3 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

   
 การ ศึกษาคนควาคร้ังน้ี  เปนการวิจัยเชิงทดลองมีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาเพ่ือศึกษา
ความสามารถในการแกปญหาและความสนใจในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนกิจกรรมตามความสนใจ วิชาคณิตศาสตร หลังไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยกระดาน
ตะปู   
 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
         เพ่ือศึกษาความสามารถในการแกปญหาและความสนใจในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน แขวงปทุมวัน เขตปทุม
วัน จังหวัดกรุงเทพมหานครที่เรียนกิจกรรมตามความสนใจ วิชาคณิตศาสตร หลังไดรับการจัดการ
เรียนการสอนโดยกระดานตะปู ซ่ึงสามารถสรุปสาระสําคัญ และผลการศึกษาคนควาดังน้ี 
 

สมมุติฐานของการศึกษาคนควา    
 1. นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรหลังไดรับการจัดการเรียน 
การสอนโดยใชกระดานตะปูสูงกวากอนไดรับการสอน 
 2. นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรหลังไดรับการจัดการเรียน 
การสอนโดยใชกระดานตะปูสูงกวาเกณฑรอยละ 80 
 3. นักเรียนมีความสนใจตอวิชาคณิตศาสตรหลังไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยใช
กระดานตะปสููงกวากอนไดรับการสอน 
 

วิธีดําเนินการทดลอง 
         กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาคนควา 
          กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน แขวง
ปทุมวัน เขตปทุมวัน จังหวัดกรุงเทพมหานคร ที่ไดมาโดยการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง        
( Purposive Sampling ) จากนักเรียนที่เลือกเรียนกิจกรรมตามความสนใจ วิชาคณิตศาสตร มี
จํานวนทั้งสิ้น 29 คน 
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         เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
                  เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ีเปนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร   
เรื่องการหาพ้ืนที่และ เรื่องความนาจะเปน ซ่ึงประกอบดวย  
       1. การหาพ้ืนที่      6 คาบ 

 1.1  รูปสี่เหลีย่มจัตุรัส รูปสีเ่หลี่ยมผืนผา รูปสามเหลี่ยมมุมฉาก  
        2 คาบ 
 1.2  สมภาค      1 คาบ 
 1.3  การหาพ้ืนที่ของรูปเหลี่ยมตางๆ   1 คาบ 
 1.4  การแกปญหาเรื่องพ้ืนที่บนกระดานตะป ู  2 คาบ 

   2. ความนาจะเปน               2  คาบ      
  

 ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
                  ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 ใชเวลาในการทดลอง  
8 คาบ ทดสอบความสนใจกอนเรียนและทดสอบความสามารถในการแกปญหากอนเรียน 1 คาบ  
ทดสอบความสนใจหลังเรียนและทดสอบความสามารถในการแกปญหาหลังเรียน 1  คาบ  
รวม 10 คาบ  คาบละ 50 นาที 
 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา  
  1. แผนการจัดการเรียนรูวชิาคณิตศาสตร 

  2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา  
  3. แบบสอบถามวัดความสนใจการจัดการเรียนการสอนโดยการใชกระดานตะปใูนวิชา
คณิตศาสตร 
 

 วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
  ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาคนควาตามขั้นตอนดังน้ี 
  1. ทดสอบกอนเรียนกับนักเรียนกลุมตัวอยางโดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแกปญหาและแบบสอบถามวัดความสนใจการจัดการเรียนการสอนโดยการใช 
กระดานตะปูในวิชาคณิตศาสตร  
  2. ดําเนินการสอนโดยใชกระดานตะปู 
  3. เม่ือสิ้นสุดการทดลองแลวดําเนินการทดสอบหลังเรียน กับนักเรียนกลุมตัวอยาง
ดวยแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและแบบสอบถามวัดความสนใจ 
การจัดการเรียนการสอนโดยการใชกระดานตะปูในวิชาคณิตศาสตร ซ่ึงเปนฉบับเดียวกับที่ใช
ทดสอบกอนเรียน 
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  4. นําผลที่ไดจากการทดสอบไปวิเคราะหผลโดยวิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมตฐิาน
ตอไป 
 

การวิเคราะหขอมูล  
 1. ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรหลังไดรับการจัดการเรียน 
การสอนโดยใชกระดานตะปูสูงกวากอนไดรับการสอน คาสถิติที่ใชคือ t – test dependent 
 2. ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรหลังไดรับการจัดการเรียน 
การสอนโดยใชกระดานตะปูสูงกวาเกณฑรอยละ 80 คาสถิติที่ใชคือ t – test  one group 
 3. ความสนใจตอวิชาคณิตศาสตรหลังไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยใชกระดานตะปสูงู
กวากอนไดรับการสอน คาสถิติที่ใช คือ t – test dependent 
 

สรุปผลการศึกษาคนควา 
 จากผลการทดลองพบวา ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนหลัง
ไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยใชกระดานตะป ูสูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนการสอนอยาง  
มีนัยสําคัญที่  .05  ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดการ
เรียนการสอนโดยใชกระดานตะป ู   มีคะแนนเฉลี่ย  23.72    คิดเปนรอยละ 84.7   สูงกวาเกณฑ 
รอยละ 80 ที่กําหนดไวอยางมีนัยสําคัญที่  .05  และความสนใจตอวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนหลัง
ไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยใช กระดานตะป ู  สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนการสอนอยาง
มีนัยสําคัญที่  .05 
 

อภิปรายผลการศึกษาคนควา 
 จากการศึกษาครั้งน้ี เปนการศึกษาความสามารถในการแกปญหาและความสนใจในวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนกิจกรรมตามความสนใจ วิชาคณิตศาสตร ที่
ไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยกระดานตะปู  พบวา  ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยใชกระดานตะปูสูงกวากอนไดรับการ
สอน และสูงกวาเกณฑรอยละ 80 ที่กําหนดไวโดยมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ .05 ซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจัยของ อัทเลย และ วูลฟ (Utley ;& Wolfe.  2004 : 18 - 26  ) ไดจัดกิจกรรม
ใหกับนักเรียนระดับ ม.1 ถึง ม.6 ในเรื่องเก่ียวกับการหาพ้ืนที่ของรูปตางๆโดยใชการคํานวณโดยใช
กระดานตะปูในการนําเสนอ รวมกับใบงาน ซ่ึงนักเรียนสามารถหาวิธีตางๆในการหาพ้ืนที่ที่เตรียม
เอาไวได   ผลการวิจัยที่ไดอาจเนื่องมาสาเหตุดังตอไปน้ี 
 1. กระดานตะปูมีสวนชวยสรางการเชื่อมโยงความคิด สามารถแกปญหาหน่ึงปญหาได
หลายๆวิธี สอดคลองกับการทดลองของ ทราฟตัน และ ฮาทแมน ( Trafton  ;&  Hartman. 1997 : 
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72 – 5 ) ที่ใชกระดานตะปูใหกับนักเรียนชั้นกับนักเรียนชั้น ป.2 ในการแบงพ้ืนที่ออกเปน 2 สวน
เทาๆกัน นักเรียนสามารถหาวิธีการได 2 หรือ 3 วิธีไดอยางรวดเร็วและมีหลายวิธีการ 
 2. กระดานตะปูชวยใหนักเรียนเปนคนที่มีการพัฒนาวิธีการทํางานอยางเปนระบบ เพราะ
มีการบันทึกลงในกระดาษจุด ขณะที่ทํากิจกรรม ซ่ึงสอดคลองกับ ผลการจัดกิจกรรมของดิกสัน และ 
วัตคินสัน ( Dixon  ;&  Watkinson. 1998 : 44 - 5 ) ที่จัดกิจกรรมเก่ียวกับรูปสามเหลี่ยมบน

กระดานตะปู ขนาด 3 × 3   
 3. การเรียนการสอนโดยใชกระดานตะปู น้ันนักเรียนไดมีการสัมผัสกับอุปกรณจริงทําให
นักเรียนสามารถพัฒนาความคิดรวบยอดของเรื่องพ้ืนที่ ซ่ึงการที่นักเรียนมีการลงมือทําจริงน้ันเปนที่
ยอมรับวาตามคําอธิบายของ  John Dewey วา   การเรียนโดยการกระทํา ( Learning by doing ) 
และสอดคลองกับทาคาฮาชิ  ( Takahashi. 2002 : online )  ไดทําการวิจัยเก่ียวกับความสามารถใน
การแกปญหาโดยใชกระดานตะปูระหวางกระดานตะปูจริงๆกับกระดานตะปูในคอมพิวเตอร ในเรื่อง
สูตรการหาพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมดานขนาน  
 4. การแกปญหาโดยใชกระดานตะปูจะชวยนักเรียนในการสรางขอคาดเดา การสืบคน การ
คนพบ การอภิปราย การพิสูจนและการหารูปทั่วไป ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรซ่ึงสอดคลอง
กับ ทูกอว ( Tougaw. 1994 : 2934 – A ) ที่ศึกษาถึงผลที่เกิดขึ้นจากการเรียนโดยใชการแกปญหา
ที่เปนแบบเปดกวาง (Open approach) ในการเรียนคณิตศาสตร พบวานักเรียนที่ผานมาการเรียน
โดยใชการแกปญหาแบบเปดกวาง มีเจตคติทางบวกตอการเรียน 
 5. การเรียนการสอนโดยใชกระดานตะปู จะชวยครูในการสงเสริมนักเรียนไดทํางานตาม
แนวทางของตนเองในการหาคําตอบ และชวยใหนักเรียนไดคิดเก่ียวกับสิ่งที่ทํา มีการอภิปราย มีการ
แสดงออกมาเพื่อใหนักเรียนเขาใจกระบวนการของสิ่งที่กําลังกระทํา สอดคลองกับ การกลาวถึง
บทบาทของครู ของ สเตซีและโกรฟส ( Schoenfeld. 1989 : 83 – 103 ; citing Stacey  ;&  
Groves.n.d ) ในเรื่องใหสอนการทํางาน ใหเด็กไดคิดเก่ียวกับสิ่งที่ทํา สิ่งที่อภิปราย  
 สวนความสนใจตอวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยใช 
กระดานตะป ู  สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนการสอนอยางมีนัยสําคัญที่  .05  ผลการวิจัยทีไ่ด
อาจเนื่องมาจาก   เน้ือหา   กิจกรรม  ใบงาน  ตางๆที่ใชในการเรียนการสอนไดผานการพิจารณา
และแกไขจากผูเชี่ยวชาญ ทาํใหบทเรยีนมีความเหมาะสมกับความถนดั  ความสามารถของนักเรียน 
และยังมีกิจกรรมที่มีอุปกรณที่ชวยใหเขาใจไดดี และงาย ซ่ึงมีสวนในเรื่องการสรางความสนใจ เกิด
ทัศนคติที่ดีตอการเรียน สอดคลองกับการสรางความสนใจในบทเรยีน ของ สุนีย  ธีรดากร ( 2525 : 
160-161 ) และ กฤษณา  ศักด์ิศรี ( 2530 : 219-220 ) ที่กลาวถึงการสรางความสนใจในบทเรียนวา 
ตองจัดบทเรียนใหเหมาะสมกับความถนัด ความสามารถของเด็ก มีการจัดหาอุปกรณการสอนและ
ใหนักเรียนเรียนรูโดยการกระทํามากที่สดุ รวมไปถึงการเปดโอกาสใหเด็กไดซักถาม  อภิปราย
ระหวางกัน  
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 ในการศึกษาคร้ังน้ีนอกจากจะศึกษาทักษะการแกปญหาและคุณลักษณะอันพึงประสงค
ดานความสนใจ ผูวิจัยยังสังเกตทักษะการใหเหตุผลและคุณลักษณะอันพึงประสงคดานความรับผิด 
ชอบและความรวมมือพรอมกันไปดวย สิ่งที่พบคือ นักเรียนมีการแสดงการใหเหตุผลที่ดีขึ้นอาจ
เน่ืองมาจากกระดานตะปู จะชวยครูในการสงเสริมนักเรียนไดทํางานตามแนวทางของตนเองในการ
หาคําตอบ และชวยใหนักเรียนไดคิดเก่ียวกับสิ่งที่ทํา มีการอภิปราย มีการแสดงออกมาเพ่ือให
นักเรียนเขาใจกระบวนการของสิ่งที่กําลังกระทํา สอดคลองกับ การกลาวถึงบทบาทของครู ของ  
สเตซีและโกรฟส ( Schoenfeld. 1989 : 83 – 103 ; citing Stacey  ;&  Groves.n.d ) ในเรื่องให
สอนการทํางานใหเด็กไดคิดเก่ียวกับสิ่งที่ทํา สิ่งที่อภิปราย สวนคุณลักษณะอันพึงประสงคดานความ
รับผิดชอบและความรวมมือ น้ันนาจะมีสาเหตุเดียวกับความสนใจก็คือบทเรียนมีความเหมาะสมกับ
ความถนัด  ความสามารถของนักเรียน และยังมีกิจกรรมที่มีอุปกรณที่ชวยใหเขาใจไดดี และงาย ทํา
ใหเกิดทัศนคติที่ดีตอการเรียน สอดคลองกับบงกช  สัปปพันธ ( 2529 : 48 ) ที่กลาวถึงองคประกอบ
ที่เก่ียวของกับความสนใจของเด็กประกอบดวยความพรอม ความตองการ ความสมบูรณของรางกาย
สภาพจิตใจ เชาวนปญญา รากฐานของประสบการณของผูเรียน นอกจากนั้นยังรวมถึงวัยและเวลา 
  

ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะจากการศกึษาคนควา 
  1.1  ในการจัดการเรียนการสอนโดยใชกระดานตะปู นักเรียนตองมีความเขาใจใน
วิธีการใชกระดานตะปู วธิีการหาความยาวของสวนของเสนตรงและการหาพื้นที่บนกระดานตะป ู
  1.2  ระดับของเน้ือหาที่จะนํามาใชในการศึกษาคนควา ตองสอดคลองกับความรู
พ้ืนฐานของนกัเรียน 
 2. ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาตอไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาคนควาโดยใชกระดานตะปใูนเนื้อหาอ่ืนๆ เชน การแปลงทาง
เรขาคณิต  คูอันดับและกราฟ การบวก การลบ การคูณและการหารเศษสวน เปนตน 
  2.2 ควรมีการศึกษาคนควา รูปแบบของกระดานตะปใูนรูปแบบอ่ืนนอกจากรูป
สี่เหลี่ยม เชน รูปดาว รูปวงกลม เปนตน 
                 2.3 ควรมีการจัดการเรียนการสอนที่ใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรค มีจินตนาการ 
ในการเรียนรูมากขึ้น 
                 2.4 ควรมีการนํากระดานตะปทูี่อยูในคอมพิวเตอรมาชวยสอนเพราะจะทําใหนักเรียน
มองเห็นไดทั่วถึงมากขึ้น 
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ภาคผนวก ก 
 ผลการวเิคราะหเครื่องมือที่ใชในการทดลอง และตารางแสดงคะแนน
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและความสนใจตอวชิาคณิตศาสตรของนักเรยีน
กอนและหลงัไดรับการจดัการเรียนการสอนโดยใชกระดานตะปู 
1. ตารางดัชนีสอดคลองระหวางขอสอบกับวตัถุประสงค ( IOC ) 
2. ตารางคาความยาก (P)  และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบวัดความสามารถในการ  
    แกปญหา 
3. ตารางคาอํานาจจําแนกของแบบสอบถามวัดความสนใจโดยวิธีการแจกแจงที 
    ( t – Distribution ) 
4. ตารางคาความเชื่อม่ันของแบบวัดความสามารถในการแกปญหา โดยใชสูตรสมัประสิทธิ์  

   แอลฟา( α - Coefficient ) 
5. ตารางคาความเชื่อม่ันของแบบวัดความสนใจ โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา  

   ( α - Coefficient ) 
6. ตารางคะแนนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังไดรับการ  
   จัดการเรียนการสอนโดยใชกระดานตะป ู
7. ตารางคะแนนความสนใจตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังไดรับการจัดการเรียน  
   การสอนโดยใชกระดานตะป ู
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ตาราง 6  ดัชนีสอดคลองระหวางขอสอบกับวตัถุประสงค ( IOC ) 
 

 คะแนนผูเชี่ยวชาญ คนที่    
ขอที่ 1 2 3 ∑R  IOC 

1 1 1 1 3 1 
2 1 1 1 3 1 
3 1 1 1 3 1 
4 1 1 1 3 1 
5 1 1 1 3 1 
6 1 1 1 3 1 
7 1 1 1 3 1 
8 1 1 1 3 1 
9 1 1 1 3 1 
10 1 1 1 3 1 
11 1 1 1 3 1 
12 1 1 1 3 1 
13 1 1 1 3 1 
14 1 1 1 3 1 
15 1 1 1 3 1 
16 0 1 1 2 0.66 
17 0 1 1 2 0.66 
18 0 1 1 2 0.66 
19 0 1 1 2 0.66 
20 0 1 1 2 0.66 
21 0 1 1 2 0.66 

การคํานวณคา IOC 
จากสูตร         IOC =  
กรณีแบบสอบถามขอ 1     = 3 
                                     N = 3 
                                  IOC =  
                

 

  =  1 
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ตาราง 7 คาความยาก (P)  และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบวัดความสามารถในการแกปญหา 
 

ขอที่ P D ขอที่ P D 
1 0.50 0.63 8 0.64 0.53 
2 0.52 0.59 9 0.67 0.59 
3 0.59 0.50 10 0.63 0.63 
4 0.64 0.72 11 0.59 0.69 
5 0.59 0.63 12 0.72 0.56 
6 0.70 0.53 13 0.72 0.56 
7 0.59 0.56 14 0.44 0.88 
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ตาราง 8 คาอํานาจจําแนกของแบบสอบถามวัดความสนใจโดยวิธีการแจกแจงที ( t – Distribution ) 
 

ขอที่ HX  LX  2
Hs  2

Ls  t 

1 4.60 2.94 0.50 1.37 7.00 
2 4.24 3.39 0.81 1.56 3.16 
3 4.36 3.06 0.80 0.62 6.28 
4 4.27 3.42 0.83 2.13 2.83 
5 4.42 3.24 0.69 2.06 4.09 
6 4.15 3.39 0.76 1.31 3.03 
7 4.60 3.70 0.56 1.91 3.33 
8 4.55 3.48 0.82 1.82 3.75 
9 4.67 3.24 0.42 1.88 5.40 
10 4.58 3.67 0.44 1.54 3.71 
11 4.24 3.39 1.06 1.56 3.01 
12 4.45 3.48 0.63 1.76 3.60 
13 4.52 3.45 0.70 1.26 4.36 
14 4.24 3.09 0.81 1.40 4.45 
15 3.97 3.24 0.97 1.50 2.66 
16 4.21 3.15 0.73 1.38 4.19 
17 4.79 3.73 0.17 1.95 4.18 
18 4.85 4.06 0.13 1.56 3.48 
19 4.76 4.03 0.19 1.40 3.31 
20 4.60 3.30 0.43 1.72 5.10 
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ตาราง 9 คาความเชื่อม่ันของแบบวัดความสามารถในการแกปญหา โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา

000( α - Coefficient ) 
 

ขอท่ี ∑ ix  ∑ 2
ix  2

ts  ขอท่ี ∑ ix  ∑ 2
ix  2

ts  
1 76 130 0.30 8 60 102 0.61 
2 61 103 0.58 9 68 122 0.60 
3 69 119 0.49 10 80 142 0.29 
4 73 137 0.62 11 75 129 0.34 
5 69 123 0.57 12 77 139 0.42 
6 76 134 0.38 13 64 108 0.53 
7 84 152 0.22 14 75 127 0.30 

 
คาความเชื่อม่ันของแบบวัดความสามารถในการแกปญหาฉบับน้ีมีคา 0.86 
 
การคํานวณคา t 

       จากสูตร  ⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛ −−=α

∑

2
t

2
i

s
s

11n
n  

       2
ts  = 38.69 ,  2

is  = 6.23 , n = 50 

                    ( )α = −
−

50 6.23
1

50 1 38.69
 

                        ( )= 1.02 0.84  

                        = 0.86  
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ตาราง 10 คาความเชื่อม่ันของแบบวัดความสนใจ โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา 

000( α - Coefficient ) 
 

ขอท่ี ∑ ix  ∑ 2
ix  2

ts  ขอท่ี ∑ ix  ∑ 2
ix  2

ts  
1 383 3,098 1.374 11 378 1,599 1.627 
2 376 1,520 1.396 12 403 1,754 1.241 
3 373 1,495 1.047 13 400 1,708 1.090 
4 388 1,662 1.581 14 373 1,495 1.209 
5 390 1,711 1.666 15 366 1,486 1.317 
6 385 1,566 1.098 16 381 1,,565 1.145 
7 414 1,832 1.414 17 440 2,049 1.050 
8 414 1,840 1.454 18 452 2,113 0.797 
9 409 1,809 1.375 19 443 2,030 0.772 
10 426 1,940 1.083 20 412 1,835 1.298 

 
คาความเชื่อม่ันของแบบวัดความสนใจฉบับน้ีมีคา 0.79 
                                                                                          
การคํานวณคา t 

       จากสูตร  ⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛ ∑−
−

=α 2
t

2
i

s

s
1

1n

n
 

       2
ts  = 160.48 , 2

is  = 35.18 , n = 100 

                    ( )α = −
−

100 53.18
1

100 1 160.48
 

                        ( )= 1.01 0.78  

                        = 0.79  
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ตาราง 11 คะแนนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังไดรับการ 
000จัดการเรียนการสอนโดยใชกระดานตะป ู
 

คนที ่ กอน หลัง ผลตาง คนที ่ กอน หลัง ผลตาง 
1 17 19 2 16 23 26 3 
2 26 28 2 17 26 28 2 
3 20 21 1 18 25 28 3 
4 21 23 2 19 21 22 1 
5 25 28 3 20 21 22 1 
6 24 28 4 21 24 24 0 
7 25 27 2 22 19 19 0 
8 25 28 3 23 20 20 0 
9 24 27 3 24 22 23 1 
10 23 24 1 25 17 18 1 
11 21 24 3 26 18 19 1 
12 22 23 1 27 20 20 0 
13 20 22 2 28 19 19 0 
14 24 26 2 29 28 28 0 
15 23 24 1     

 
 สถิตทิี่ใชในการทดสอบสมมติฐานทดสอบความแตกตางของคะแนนความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตร วิชาคณิตศาสตรของกลุมตัวอยางโดยวัดกอนสอน และหลังสอนโดยใช
กระดานตะป ูคํานวณจากสตูร t – test dependent           

       
        1n

)D(Dn
Dt

22

−
−

=
∑ ∑

∑  ; df  = n - 1 

    =
−
−

2

45

29(107) (45)
        

29 1

 

    =
45

6.20
 

                   = 7.25  
             =.05t 1.701 ,     df  = 29 – 1 = 28 
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ตาราง 12  คะแนนความสนใจตอวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังไดรับการจัดการเรียน
000การสอนโดยใชกระดานตะป ู
 

คนที ่ กอน หลัง ผลตาง คนที ่ กอน หลัง ผลตาง 
1 50 53 3 16 51 52 1 
2 55 55 0 17 60 61 1 
3 53 55 2 18 55 55 0 
4 52 53 1 19 50 51 1 
5 58 58 0 20 52 55 3 
6 60 60 0 21 48 50 2 
7 56 57 1 22 49 50 1 
8 56 57 1 23 48 48 0 
9 64 65 1 24 53 54 1 
10 63 63 0 25 55 55 0 
11 65 67 2 26 51 52 1 
12 50 50 0 27 49 50 1 
13 46 48 2 28 53 53 0 
14 50 51 1 29 57 58 1 
15 53 54 1     

 
 สถิตทิี่ใชในการทดสอบสมมติฐานทดสอบความแตกตางของคะแนนความสนใจวิชา
คณิตศาสตรของกลุมตัวอยางโดยวัดกอนสอน และหลังสอนโดยใชกระดานตะปู คํานวณจากสูตร     
t – test dependent         

       
        1n

)D(Dn
Dt

22

−
−

=
∑ ∑

∑  ; df  = n - 1 

    =
−
−

2

28

29(48) (28)
        

29 1

 

    =
28

4.66
 

                   = 6.01 
             =.05t 1.701 ,     df  = 29 – 1 = 28 
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ภาคผนวก ข 
แผนการจัดการเรียนรูวชิาคณิตศาสตรโดยการใชกระดานตะปู 

เร่ืองพื้นทีแ่ละความนาจะเปน กิจกรรมตามความสนใจวิชาคณิตศาสตร  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
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แผนจัดการเรียนรูที่ 1 
กิจกรรมตามความสนใจ วชิาคณิตศาสตร                     ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 
เร่ือง  รูปส่ีเหลี่ยมมุมฉากและรูปสามเหลีย่ม                       จํานวน  1  คาบ ( 50 นาที) 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
จุดประสงคการเรียนรู  

ดานความรู  
นักเรียนสามารถสรางรูปส่ีเหลี่ยมและรปูสามเหลี่ยมทีมี่พ้ืนที่และความยาวรอบรูปตามที่

กําหนด 
ดานทักษะ / กระบวนการ  นักเรียนมีความสามารถในการ 
1. แกปญหา 
2. ใหเหตุผล 
ดานคุณลักษณะ นักเรียน 
1. มีความรับผิดชอบ 
2. ใหความรวมมือ 

สาระการเรียนรู  
รูปสามเหลี่ยม  

     พ้ืนที่ของรูปสามเหลี่ยม = 
2
1

 × ความยาวของฐาน × ความสูง 

 พ้ืนที่ของรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก =  
2
1

 × ผลคูณของความยาวของดานประกอบมุมฉาก 

 พ้ืนที่ของรูปสามเหลี่ยมดานเทา = 23
(ดาน)

4
×  

 รูปส่ีเหลี่ยม 

 พ้ืนที่ของรูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัส = ความยาวของดาน × ความยาวของดาน 

       = 2
1  × ผลคณูของความยาวของเสนทแยงมุม  

 พ้ืนที่ของรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา = ความกวาง × ความยาว 

 พ้ืนที่ของรูปส่ีเหลี่ยมคางหมู = 2
1  × ความสูง × ผลบวกของความยาวของดานคูขนาน 

 พ้ืนที่ของรูปส่ีเหลี่ยมขนมเปยกปูน = 2
1  × ผลคูณของความยาวของเสนทแยงมุม 

 พ้ืนที่ของรูปส่ีเหลี่ยมดานขนาน = ความยาวของฐาน × ความสูง 

 พ้ืนที่ของรูปส่ีเหลี่ยมขนมเปยกปูน = ความยาวของฐาน × ความสูง 

 พ้ืนที่ของรูปส่ีเหลี่ยมดานไมเทา = 2
1×ความยาวของเสนทแยงมุม×ผลบวกของเสนก่ิง 
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ส่ือการเรียนรู  
1. กระดานตะป ู
2. กระดาษจุด 
3. ใบความรูเร่ือง เร่ืองกระดานตะปู 
4. ใบงานที่ 1 เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยมมุมฉากและรูปสามเหลี่ยม 

 
กิจกรรมการเรียนรู 
  ขั้นที่ 1 ครูแจงจุดประสงคและนําเสนอบทเรียน (15 นาที) 
  1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูในคาบนี้ คือนักเรียนสามารถสรางรูปส่ีเหลี่ยมและ
รูปสามเหลี่ยมที่มีพ้ืนที่และความยาวรอบรูปตามที่กําหนด 

2. ครูแจกใบความรูเร่ืองกระดานตะปู ชี้แจงนักเรียนเก่ียวกับกระดานตะปู  
สาธิตวธิีใชกระดานตะปู เสนอขอตกลงในเรื่องการหาความยาวของสวนของเสนตรง การนับพ้ืนที่บน
กระดานตะป ู
  3. ครูทบทวนความรูเร่ืองการหาพ้ืนที่รูปส่ีเหลี่ยมและรูปสามเหลี่ยมโดยใชวธิีการ
แสดงความสมัพันธระหวางพ้ืนที่รูปส่ีเหลี่ยมและพ้ืนทีรู่ปสามเหลี่ยม รวมทั้งยกตวัอยางรูปส่ีเหลี่ยม
และรูปสามเหลี่ยมแบบตางๆ แลวใหนักเรียนชวยกันหาพ้ืนที่ตามที่กําหนด  
 ขั้นที่ 2 นักเรียนลงมือปฏิบตัิกิจกรรม (15 นาที) 

1. ครูแจกใบงานที่ 1 เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยมมุมฉากและรูปสามเหลี่ยม ใหนักเรียน 
ศึกษาและปฏบิัตติามที่เอกสารฝกหัดกําหนด โดยบันทึกผลท่ีไดลงในกระดาษจุด 

2. ครูเดินดูการปฏิบตัิกิจกรรมของนักเรียน และสังเกตพฤติกรรมระหวางทํา 
กิจกรรม พรอมใหคําปรึกษาโดยเปดโอกาสใหนักเรียนไดถามขอที่สงสัยหรือเปนปญหาได
ตลอดเวลา 

          3. ครูใหนักเรียนหาขอสรุปส่ิงที่ไดจากการทํากิจกรรม วาเรามีวิธีการสรางรูป 
ส่ีเหลี่ยมและรูปสามเหลี่ยมที่มีพ้ืนที่และความยาวรอบรปูตามที่กําหนดใหไดอยางไรบาง  
 ขั้นที่ 3 นักเรียนนําเสนอผลงานและรวมกันอภิปราย (15 นาท)ี 
    ครูสุมนักเรียนมานําเสนอวธิีการ ขั้นตอนในการแกปญหาและคําตอบ แลวให
นักเรียนที่เหลอืชวยกันแสดงความคิดเห็นสิ่งที่เพ่ือนนําเสนอ 
 ขั้นที่ 4 ขั้นสรุป (5 นาท)ี 
   ครูและนักเรียนชวยกันอภิปรายสรุปส่ิงที่ไดจากใบงานที ่1 
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การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู  
วิธีการวัดผล เกณฑการประเมินผล เคร่ืองมือที่ใชวัด 

ดานความรู 
   ตรวจใบงานที่ 1 

   นักเรียนทําใบงานถูกตองผานเกณฑ
อยางนอยรอยละ 80 

-  ใบงานที1่ 
 

ดานทักษะกระบวนการ 
    สังเกตการปฏิบตัิงานในดาน
การแกปญหา การใหเหตุผล 

   นักเรียนเสนอแนวคิดการแกปญหา 
การใหเหตุผลและผานเกณฑอยางนอย
รอยละ 75 

-  แบบประเมินทักษะ/
กระบวนการ 
 

ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 
   สังเกตการรวมมือ และ 
ความรับผิดชอบ 

   นักเรียนรวมกิจกรรมการเรียนรูและ
ผานเกณฑอยางนอยรอยละ 70  

-  แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค 
 

บันทึกหลังการสอน  
 นักเรียนมีความสนใจในการเรียนดี นักเรียนมีความรูพ้ืนฐานเกี่ยวกับรูปเรขาคณิตเปนอยาง
ดี และมีความตื่นเตนกับกระดานตะปู นักเรียนมีความตัง้ใจและใหความรวมมือในการเรียนเปนอยาง
ดี 

นายณัฐ   สิทธิกร  
  

เกณฑการประเมิน 
-  ดานความรู  :  ถูกตอง  80% 
-  ดานทักษะกระบวนการ  มีดังน้ี 

1. การแกปญหา  หมายถึง ความสามารถในการใชยุทธวิธดํีาเนินการแกปญหาและ 
การอธิบายถึงเหตุผลในการใชวธิีดังกลาว 
คะแนน  ความสามารถในการแกปญหาท่ีปรากฏใหเห็น 

2 
ใชยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาสําเร็จ อยางมีประสิทธิภาพ อธิบายถึงเหตุผลในการใช
วิธีการดังกลาวไดเขาใจชัดเจน 

1 
ใชยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาสําเร็จเพียงบางสวน อธบิายถึงเหตุผลในการใชวธิกีาร
ดังกลาวไดบางสวน 

0 ทําไดไมถึงเกณฑขางตนหรือไมมีรองรอยการดําเนินการแกปญหา 
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2. การใหเหตุผล  หมายถึง การอางอิง การเสนอแนวคิดประกอบการตดัสินใจ 
คะแนน  ความสามารถในการใหเหตผุลที่ปรากฏใหเห็น 

2 มีการอางอิง เสนอแนวคิดประกอบการตดัสินใจอยางสมเหตุสมผล 
1 มีการอางอิงเหตุผลที่ถูกตองบางสวน และเสนอแนวคิดประกอบการตัดสินใจ 
0 ไมมีการอางอิงเหตุผลและเสนอแนวคิดประกอบการตดัสินใจ 

การแปลผล  ใชเกณฑดังน้ี 
 คะแนน   4     หมายถึง     ดีมาก 
 คะแนน   3     หมายถึง     ดี 
 คะแนน   2     หมายถึง     ปานกลาง 
 คะแนน   0 – 1 หมายถึง     ควรปรับปรุง 
*ใชผลรวมของคะแนนในขอ 1 และ ขอ 2 
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-  ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค  มีดังน้ี 
1. ความรับผิดชอบ 

คะแนน / 
ความหมาย 

คุณลักษณะทีป่รากฏเห็น 

3 
ดีมาก 

สงงานเสร็จตามเวลาที่กําหนด และชิ้นงานมีความสมบรูณ 

2 
ดี 

สงงานเสร็จตามเวลาที่กําหนด แตชิ้นงานไมคอยสมบรูณ 
หรือ สงงานชากวากําหนด แตชิ้นงานสมบูรณ 

1 
พอใช 

สงงานชากวากําหนด  และชิ้นงานไมสมบูรณ 

0 
ควรปรบัปรุง 

ไมสงงาน 

 
2. ความรวมมือ 

คะแนน / 
ความหมาย 

คุณลักษณะทีป่รากฏเห็น 

3 
ดีมาก 

-  ซักถาม ตอบคําถาม    
-  ปฏิบัตตินอยูในขอตกลงที่กําหนดไวรวมกันทุกคร้ัง 

2 
ดี 

-  ซักถาม ตอบคําถาม  
-  ปฏิบัตตินอยูในขอตกลงที่กําหนดไวรวมกันเปนสวนใหญ 

1 
พอใช 

-  ซักถาม ตอบคําถามบางครั้ง  
-  ปฏิบัตตินอยูในขอตกลงที่กําหนดไวรวมกันเปนบางคร้ัง ตองอาศัยการแนะนาํ 

0 
ควรปรบัปรุง 

-  ไมมีการซักถาม ตอบคําถาม  
-  ไมปฏิบัตตินตามขอตกลงที่กําหนดไวรวมกัน 

การแปลผล  ใชเกณฑดังน้ี 
 คะแนน   6     หมายถึง     ดีมาก 
 คะแนน   4 – 5 หมายถึง     ดี 
 คะแนน   3  หมายถึง     ปานกลาง 
 คะแนน   0 – 2 หมายถึง     ควรปรับปรุง 
*ใชผลรวมของคะแนนในขอ 1 และ ขอ 2 
 
 



                                            78 

แบบประเมินทักษะ / กระบวนการทางคณิตศาสตร 
คําชี้แจง ใหทาํเคร่ืองหมาย  ชองวางที่เปนจริงมากที่สุด 

รายการประเมิน 

การแกปญหา การให
เหตุผล 

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

2 1 0 2 1 0 

รวม 

1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
11         
12         
13         
14         
15         
16         
17         
18         
19         
20         
21         
22         
23         
24         
25         
26         
27         
28         
29         
30         

      
       ลงชื่อ…………………………………ผูประเมิน 
                                   ( นายณัฐ    สิทธิกร ) 
                    ………./………./………. 

 



                                            79 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคของนักเรยีน 
คําชี้แจง ใหทาํเคร่ืองหมาย  ชองวางที่เปนจริงมากที่สุด 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

ความรับผิดชอบ ความรวมมือ ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

3 2 1 0 3 2 1 0 

รวม 

1           
2           
3           
4           
5           
6           
7           
8           
9           
10           
11           
12           
13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
21           
22           
23           
24           
25           
26           
27           
28           
29           
30           
 

      ลงชื่อ…………………………………ผูประเมิน 
                        ( นายณัฐ    สิทธิกร ) 
             ………./………./……… 
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ใบความรูเรื่อง กระดานตะปู ( GEOBOARD ) 
 

 กระดานตะปู ( Geoboard )  หมายถึง แผนไมหรือแผนพลาสติก รูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัสที่มี
การตีตารางเปนชองๆ บนกระดาน แลวตอกตะปูในจุดตัดทุกจุดที่หางชองละเทาๆกันเพ่ือที่จะใชยาง
รัดรัดที่หัวตะปูเพ่ือสรางรูป มีนํ้าหนักเบา เคลื่อนยายสะดวก และเปนอุปกรณที่มีความสมบูรณใน
ตัวเอง คือสามารถใชงานไดโดยไมตองอาศัยเครื่องมืออ่ืนประกอบ 
  
 
 
 
 

ดานหนา 
 
 

ดานขาง 
 

สวนประกอบของกระดานตะปู วิธีทํา และวิธีใช 
  สวนประกอบ 

   1. ไมอัด, ไมฉลุ หรือ พลาสติก หนาประมาณ 2
1  น้ิว 

   2. ตะปูขนาด 1 น้ิว  ชนิดที่ไมเปนสนิม เชน ตะปูทองเหลือง 
   3. ยางรัด 
  วิธีทํา 

   1. ตัดไมหรือพลาสติก เปนรูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัส ขนาด 12 × 12 น้ิว 
   2. ตีตารางเปนชองๆบนกระดาน หางแตละชองกวาง 1 น้ิว 10 ชอง 
   3. ตอกตะปูขนาด 1 น้ิว ที่จุดตัดทุกจุด 
  วิธีใช 
   ใชเปนเคร่ืองมือประกอบในการแสดงรูปส่ีเหลี่ยมทางเรขาคณิตที่เปนแบบ 2 มิติ 
โดยใชยางรัด(ยางที่ใชสําหรับรัดของ) ขึงกับหัวตะปูบนพ้ืนกระดาน เปนรูปส่ีเหลี่ยมตางๆตาม
ตองการ 
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   3. ขอตกลงในการหาความยาวของสวนของเสนตรงและพื้นที่ 
    ก. ถาสวนเสนตรงอยูในแนวเดียวกับตะปู ( แนวตั้งหรือแนวนอน ) 
    
 
 
 
 
          
 
    ข. ถาสวนเสนตรงไมอยูในแนวของตะปู ( แนวทแยง )   เราจะกลาวในโอกาส
ตอไป 
    ค. ในการนับพ้ืนที่ เราจะนับจํานวนตาราง ที่เปนรูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัส 1 รูป มี
พ้ืนที่ 1 ตารางหนวย               

   
  เน้ือหาท่ีใชในการเรียนการสอนในกิจกรรมตามความสนใจวิชาคณิตศาสตร ในชั้นน้ีจะ

กลาวถึงเพียง เร่ืองพ้ืนที่และความนาจะเปน ซ่ึงประกอบดวย  
  1. การหาพ้ืนที่       

 1.1  รูปส่ีเหลีย่มจัตุรัส รูปส่ีเหลี่ยมผืนผา รูปสามเหลี่ยมมุมฉาก  
 1.2  ความเทากันทุกประการ      
  1.3  การหาพ้ืนที่ของรูปเหลี่ยมตางๆ    
 1.4  การแกปญหาเร่ืองพ้ืนที่บนกระดานตะป ู   

    2. ความนาจะเปน  
 

♠♥♦♣♠♥♦♣♠♥♦♣♠♥♦♣♠♥♦♣♠♥♦♣ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

AB =  ................... หนวย  
 

CD =  ……………  หนวย 
 

EF  =  ……………   หนวย 
          
      
 

A B 

C 

D 

E F 
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ใบงานที่ 1  เร่ืองรูปส่ีเหลี่ยมมุมฉากและรูปสามเหลี่ยม 

 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนใชกระดานตะปูดําเนินกิจกรรมตอไปนี้ แลวบันทึกลงในกระดาษจุดท่ีกําหนดให 

1) หาพ้ืนท่ีรูปส่ีเหล่ียมและรูปสามเหล่ียมตอไปนี้ 
 
 

 
 
          รูปท่ี 1                                รปูท่ี 2                                         รูปท่ี 3 

รูปท่ี พ้ืนท่ีรูปส่ีเหล่ียม (ตารางหนวย) พ้ืนท่ีรูปสามเหล่ียม (ตารางหนวย) 

1   

2   

3   

สรุป ความสัมพันธระหวางพ้ืนท่ีรูปส่ีเหล่ียมกับพ้ืนท่ีรูปสามเหล่ียม คือ________________________ 
 
2)  หาพ้ืนท่ีของรูปสามเหล่ียมตอไปนี้  

 
 

      
                                             พ้ืนท่ีของรูปสามเหล่ียมนี้ เทากับ_____________  

 
 
 
 
 

3) สรางรูปส่ีเหล่ียมสองรูปท่ีมีความยาวของเสนรอบรูปท่ีเทากันแตมีพ้ืนท่ีแตกตางกัน 
      3.1) เสนรอบรูปยาว 12 หนวย                        3.2) เสนรอบรูปยาว 12 หนวย                   
             และพ้ืนท่ี 8 ตารางหนวย                          และพ้ืนท่ี 5 ตารางหนวย 
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4) สรางรูปส่ีเหล่ียมสองรูปท่ีมีความยาวของเสนรอบรูปท่ีแตกตางกันแตมีพ้ืนท่ีเทากัน 
 4.1) เสนรอบรูปยาว 16 หนวย                        4.2) เสนรอบรูปยาว 14 หนวย                   
             และพ้ืนท่ี 12 ตารางหนวย                          และพ้ืนท่ี 12 ตารางหนวย 
 
 
 
 
 
 
                                       
 
 
 
5) สรางรูปส่ีเหล่ียมดานขนาน (ท่ีไมเปนรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก) ท่ีมพ้ืีนท่ี 20 ตารางหนวย 
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6) จงสรางรูปส่ีเหล่ียมมุมฉากท่ีมีขนาดตางๆกัน ท้ังหมด 8 รูป ท่ีสามารถสรางไดจากกระดานตะปูขนาด     

4 × 4 โดยเรียงลําดับจากเล็กสุดไปหาใหญสุด โดยใชยางรัด 
           A                                             B                                           C                            

                            
    
 
 
 
 
 

 
      
 
 
             D                                         E                                           F                            

 
 

                            
    
 
 

 
 
 
 
 

          G                                            H                                                                      

                            
 
    
 
 
 
 

ความยาว ........หนวย 
 

ความกวาง ........ หนวย 
 

ความยาวของเสนรอบรูป …….หนวย 
 

พ้ืนท่ี …....ตารางหนวย 

ความยาว ........หนวย 
 

ความกวาง ........ หนวย 
 

ความยาวของเสนรอบรูป …….หนวย 
 

พ้ืนท่ี …....ตารางหนวย 

ความยาว ........หนวย 
 

ความกวาง ........ หนวย 
 

ความยาวของเสนรอบรูป …….หนวย 
 

พ้ืนท่ี …....ตารางหนวย 

ความยาว ........หนวย 
 

ความกวาง ........ หนวย 
 

ความยาวของเสนรอบรูป …….หนวย 
 

พ้ืนท่ี …....ตารางหนวย 

ความยาว ........หนวย 
 

ความกวาง ........ หนวย 
 

ความยาวของเสนรอบรูป …….หนวย 
 

พ้ืนท่ี …....ตารางหนวย 

ความยาว ........หนวย 
 

ความกวาง ........ หนวย 
 

ความยาวของเสนรอบรูป …….หนวย 
 

พ้ืนท่ี …....ตารางหนวย 

ความยาว ........หนวย 
 

ความกวาง ........ หนวย 
 

ความยาวของเสนรอบรูป …….หนวย 
 

พ้ืนท่ี …....ตารางหนวย 

ความยาว ........หนวย 
 

ความกวาง ........ หนวย 
 

ความยาวของเสนรอบรูป …….หนวย 
 

พ้ืนท่ี …....ตารางหนวย 
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7) จากรูปท่ีสรางในขอ 6)  ใหนักเรียนเติมคําตอบลงในชองวางในตารางตอไปนี้ 
 

 7.1)    

รูป 
กวาง 

( หนวย ) 
ยาว 

( หนวย ) 
พ้ืนท่ี 

( ตารางหนวย) 
A    
B    
C    
D    
E    
F    
G    
H    

 
 7.2) กําหนดให  b แทน จํานวนจุดบนขอบของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก 
              i  แทน จํานวนจุดท่ีอยูภายในรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก 
         A แทน พ้ืนท่ีของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก 

 รูป b i A  
 A     
 B     
 C     
 D     
 E     
 F     
 G     
 H     

 
8)  จาก ขอ 7) นักเรียนพบความสัมพันธของคําตอบท่ีอยูในตารางทั้งสองหรือไม 
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ภาคผนวก ค 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา 
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แบบทดสอบ เร่ืองการหาพื้นที่ และความนาจะเปน 
กิจกรรมตามความสนใจ                     วิชาคณิตศาสตร                     ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 
จํานวน  14 ขอ                                                                                 คะแนนเต็ม 28 คะแนน                          
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนใชกระดานตะปูดําเนินกิจกรรมตอไปน้ี   พรอมทั้งแสดงวิธกีารคิด        แลว
บันทึกลงในกระดาษจุดที่กําหนดให  

 

1) สรางรูปส่ีเหลีย่มดานขนานใหมีพ้ืนที่ 3 ตารางหนวย 
                                 ………………………………………………….......... 
       ………………………………………………….......... 
       ………………………………………………….......... 
       ………………………………………………….......... 
       ………………………………………………….......... 
2) สรางรูปส่ีเหลีย่มจัตุรัส 1 รูป ที่มีพ้ืนที่ 8 ตารางหนวย 
                                 ………………………………………………….......... 
       ………………………………………………….......... 
       ………………………………………………….......... 
       ………………………………………………….......... 

      
3)   สรางรูปสามเหลี่ยมที่มีพ้ืนที่ 10 ตารางหนวย (ที่ไมใชรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก)                          
       ………………………………………………….......... 
       ………………………………………………….......... 
       ………………………………………………….......... 
       ………………………………………………….......... 
       ………………………………………………….......... 
       ………………………………………………….......... 
        
 
4)   สรางรูปส่ีเหลี่ยมที่มีพ้ืนที่ 5 ตารางหนวย และมีเสนรอบรูปยาว 12 หนวย                       
                 ……………………………………….......... 
        ……………………………………….......... 
        ………………………………………......... 
                 ……………………………………….......... 
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C

B

A

C

D

A

B

E

5)  รูปส่ีเหลี่ยมผืนผามีความยาว 24 เซนติเมตร และมีความกวาง 6 เซนติเมตร ความยาวของ
ดานของรูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัสทีมี่พ้ืนที่เทากับรูปส่ีเหลี่ยมผนืผารูปน้ีเทากับก่ีเซนติเมตร 

  
 
 
 
 
 
 

_______________________________ 
_______________________________ 
_______________________________ 
_______________________________ 
_______________________________ 
_______________________________ 

6)  หาความยาวรอบรูปจากรูปที่กําหนดให 
        …………………………………..... 
        ………………………………….....  
                 …………………………………..... 
        …………………………………..... 
        …………………………..………… 
   
7)  หาพ้ืนที่ของรูปสามเหลี่ยม ABC  

 
 
 
 
 
 
 

_______________________________ 
_______________________________ 
_______________________________ 
_______________________________ 
_______________________________ 
_______________________________ 

8) หาพ้ืนที่ของรูปหาเหลี่ยมทีกํ่าหนดให 
 
 
 
 
 
 
 

_______________________________ 
_______________________________ 
_______________________________ 
_______________________________ 
_______________________________ 
_______________________________ 

 

 

14 

10 
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A

9)  ภาพตอไปน้ี สวนทีไ่มแรเงามีพ้ืนที่ก่ีตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 

_______________________________ 
_______________________________ 
_______________________________ 
_______________________________ 
_______________________________ 
_______________________________ 

 

 
10) รูปขางลางน้ีระยะทีใ่ชวดัมีหนวยเปนวา พ้ืนที่สวนที่แรเงาเทากับก่ีตารางวา 

 
 
 
 
 
 

_______________________________ 
_______________________________ 
_______________________________ 
_______________________________ 
_______________________________ 
_______________________________ 

 

       11) สมมติใหพลรมคนหน่ึง กําลังลอยต่ําลงมาอยางสุมสูสนาม ซ่ึงจะแทนดวยกระดาน 

        ตะปู  ใหหาความนาจะเปนที่พลรมผูน้ีจะโดดรมลงในอาณาบริเวณที่กําหนดให และ 
        ความนาจะเปนที่จะโดดรมลงนอกอาณาบริเวณที่กําหนดให 
 

                                           …………………………………………………………. 
                 …………………………………………………………. 
                          …………………………………………………………. 
                 …………………………………………………………. 
       …………………………………………………………. 
                 …………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 
 
 
 
 
 

6 

3 

2 

7 

1.5 
1 

7 

12 
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มุมที่จุดศูนยกลางแตละมุมมีขนาด 45o  

     12) สมมติใหพลรมคนหน่ึง กําลังลอยต่ําลงมาอยางสุมสูสนาม ซ่ึงจะแทนดวยกระดาน 

        ตะปู  ใหหาความนาจะเปนท่ีพลรมผูน้ีจะโดดรมลงในอาณาบริเวณที่กําหนดให และ 
        ความนาจะเปนท่ีจะโดดรมลงนอกอาณาบริเวณที่กําหนดให 

                                          ……………………………………………………………. 
                ……………………………………………………………. 
                ……………………………………………………………. 
                ….…………………………………………………………                              
                            ……………………………………………………………. 
                ……………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………... 

      13) สมมติใหพลรมคนหน่ึง กําลังลอยต่ําลงมาอยางสุมสูสนาม ซ่ึงจะแทนดวยกระดาน 

        ตะปู  ใหหาความนาจะเปนท่ีพลรมผูน้ีจะโดดรมลงในอาณาบริเวณที่กําหนดให และ 
        ความนาจะเปนท่ีจะโดดรมลงนอกอาณาบริเวณที่กําหนดให 

                ……………………………………………………………. 
                ……………………………………………………………. 
                ……………………………………………………………. 
                ….…………………………………………………………                              
                            ……………………………………………………………. 
                ……………………………………………………………. 

 
คําถามขอ 14 กําหนดการปาเปาทุกคร้ังอนุญาตใหลงพ้ืนท่ีดังกลาวเสมอ  

ให W แทน สีขาว, R แทน สีแดง, G แทน สีเขียว, B แทน สีฟา, Y แทน สีเหลือง 
    14) จงหาความนาจะเปนท่ีจะปาลูกศรลงบนพ้ืนท่ีสีขาว 
 
 
 
 
 
 

_______________________________ 
_______________________________ 
_______________________________ 
_______________________________ 
_______________________________ 
_______________________________ 
_______________________________ 

     

 

B W 
R 

W 
Y R 

R 

Y 

A 

A 
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ภาคผนวก ง 
แบบสอบถามวัดความสนใจการจัดการเรียนการสอน 

โดยการใชกระดานตะปูในวิชาคณติศาสตร 
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แบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
คําช้ีแจง 

1. แบบสอบถามนี้ เปนการถามความคิดเห็น หรือความรูสึกของนักเรียนท่ีมีตอวชิา
คณิตศาสตร 

2. คําตอบของนักเรียนไมมีขอใดผิดหรือถูก เพราะความคดิเห็น หรือความรูสึกของนักเรียนแต
ละคนไมเหมือนกัน ดังน้ันขอใหนักเรียนตอบตรงกับความคิดเห็น หรือความรูสึก ท่ีสุด 

3. แบบสอบถามนี้ไมมีผลกระทบตอนักเรียน  ผลจากการตอบแบบสอบถามนี ้จะนําไปใชเพ่ือ
ประโยชน  ตอการพัฒนาการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

 
วิธตีอบแบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนคณิตศาสตร 
 
    ใหนักเรียนตอบโดยกาเครื่องหมาย  ลงในชองวางใหตรงกับความคิดเห็น หรือความรูสึกมาก
ท่ีสุด เพียงเคร่ืองหมายเดียวในแตละขอ 

 
 

ระดับความสนใจ 

 
 
 

 
 
ขอความ 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยท

ี่สุด
 

 (0) ขาพเจามีความสนใจในวิชาคณิตศาสตร 5 4 3 2 1 
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แบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 

ระดับความสนใจ 

ลําดับท่ี ขอความ 

มา
กที่

สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยที่

สุด
 

1 ขาพเจาชอบวิชาคณิตศาสตร 

     

2 
ขาพเจาชอบฟงคําอธิบายของครูในชั่วโมงเรียน
คณิตศาสตร      

3 
ขาพเจาไมชอบซักถามครูและเพ่ือนเมื่อไมเขาใจวิชา
คณิตศาสตร      

4 
เมื่อขาพเจาไมเขาใจบทเรียนคณิตศาสตรขาพเจาจะ
สอบถามจากเพ่ือน หรือครูผูสอนทันที      

5 
ขาพเจาชอบใหครูซักถามปญหาคณิตศาสตรในชั่วโมง
เรียน      

6 ขาพเจาไมชอบทําการบานคณิตศาสตรดวยตนเอง 

     

7 
ขาพเจาไมชอบทําแบบฝกหัดเพ่ิมเติมนอกเหนือจากท่ีมี
ในหนังสือแบบเรียน      

8 
ขาพเจาชอบสรุปกฎ สูตร และหลักเกณฑท่ีจําเปนสําหรับ
ใชในการเรียนคณิตศาสตร      

9 ขาพเจาชอบหาวิธีอ่ืนๆเพ่ือแกปญหาโจทยคณิตศาสตร 

     

10 ขาพเจามีการเตรียมตัวกอนการสอบคณิตศาสตร 

     

11 
ขาพเจาไมชอบนําเอาหลักการทางคณิตศาสตรไปใชใน
ชีวิตประจําวัน         

12 
ขาพเจามักนํากิจกรรมอื่นหรือวิชาอ่ืนมาทําในชั่วโมงเรียน
คณิตศาสตร      

13 ขาพเจารูสึกเบ่ือหนายตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

     

14 ขาพเจาคิดวาคณิตศาสตรไมมีประโยชนตอขาพเจาเลย 

     

15 ขาพเจาคิดวาวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาท่ีไมยาก 
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ระดับความสนใจ 

ลําดับท่ี ขอความ 

มา
กที่

สุด
 

  

มา
กที่

สุด
 

 

16 
ขาพเจาไมชอบอธิบายใหเพ่ือนฟงเมื่อเพ่ือนสงสัยในวิชา
คณิตศาสตร           

17 
ขาพเจารับผิดชอบงานเกี่ยวกับคณิตศาสตรท่ีไดรับ
มอบหมายเสมอ      

18 
ขาพเจาชอบมีสวนรวมในการในการทํากิจกรรมเกี่ยวกับ
คณิตศาสตร           

19 
 ขาพเจาไมชอบเลนเกมเก่ียวกับคณิตศาสตรเพราะเขาใจ
ไดยาก      

20 
ขาพเจาชอบเลนเกมเกี่ยวกับคณิตศาสตรเพราะไดฝก
สมอง      
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ภาคผนวก จ 
รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
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ช่ือผูเช่ียวชาญที่ตรวจสอบเคร่ืองมือใชในการทดลอง 
 

 แผนการจัดการเรียนรูวชิาคณิตศาสตร  แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาและ
แบบสอบถามวัดความสนใจการจัดการเรียนการสอนโดยการใชกระดานตะปูในวชิาคณิตศาสตร 
  1. นายประสาท  สอานวงศ   
          ขาราชการบํานาญ   
    สํานักงานปลัดกระทรวงศกึษาธิการ 
       2. นางชลุีพร  สุภธีระ 
    ผูเช่ียวชาญคณิตศาสตร สาขามัธยมศกึษา 
          สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี    
       3. อาจารยวิไลวรรณ  อําไพพักตร 
           กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   
           โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 

ชื่อ   ชื่อสกุล       นายณัฐ  สิทธกิร 
วันเดือนปเกิด       20  พฤศจิกายน  2523 
สถานที่เกิด       ตําบลคลองกระแชง อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี 
สถานที่อยูปจจุบัน     282  ถนนราชดําเนิน  ตําบลคลองกระแชง อําเภอเมือง 
                                              จังหวัดเพชรบุรี 
สถานที่ทํางานปจจุบัน     โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวนั 
                                              เขตปทุมวัน  กรุงเทพมหานคร 
 
ประวตัิการศึกษา        
 พ.ศ. 2541     มัธยมศึกษาปที่ 6 
                                              จากโรงเรียนพรหมานุสรณจังหวัดเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี
 พ.ศ. 2545      กศ.บ. ( คณิตศาสตร ) 
                                              จากมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
            พ.ศ. 2550      กศ.ม. การมัธยมศึกษา ( การสอนคณิตศาสตร ) 
             จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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