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บทคัดยอ 

งานวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาแอปพลิเคชันท่ีมีชื่อวา SaapFood Cam ท่ีสามารถใชในการรูจํา

อาหารไทยอีสานในชีวิตประจําวันจากภาพถายโดยโทรศัพทมือถือบนระบบปฏิบัติการแอนดรอยด (Android) ได 

เนื่องจากในปจจุบันการรับประทานอาหารนั้นถือไดวาเปนปจจัยท่ีสงผลโดยตรงตอสุขภาพของมนุษย ทางผูวิจัยจึง

ไดนําเทคนิคการทํา Food Recognition โดยเทคนิคการเรียนรูของเครื่อง Deep Learning และ Convolutional 

Neural Network (CNN) มาชวยในการสรางแบบจําลองเพ่ือทํานายรูปภาพอาหาร ผูวิจัยใชฐานขอมูลท่ีประกอบ

ไปดวยอาหารอีสานจํานวน 44 อยาง ชื่อวา ISANTHFOOD-44 ในการฝกฝนแบบจําลอง โดยรวบรวมรูปภาพ

อาหารมาจากโครงการมณี มหาวิทยาลัยขอนแกนและจาก search engine ผูใชงานสามารถถายรูปอาหารจาก

โทรศัพทมือถือผานแอปพลิเคชันเพ่ือใหแอปพลิเคชันนํารูปภาพไปประมวลผลกับแบบจําลองและระบุวาอาหารนั้น

คืออาหารอะไรได ผลการฝกฝนและทดลองของงานวิจัยนี้พบวาจากการฝกฝนท้ังหมด 3 แบบจําลอง ประกอบดวย 

InceptionV3 ResNet50 และ MobileNetV2 แบบจําลอง ResNet50 ใหคาความแมนยําท่ีดีท่ีสุด (Top1-

accuracy) อยูท่ี 97.25% และใหคาความแมนยําของการทํานายท่ีปรากฎอยูในการทํานาย 5 อันดับแรก (Top5-

accuracy) ท่ีดีท่ีสุดอยูท่ี 99.04% แบบจําลอง InceptionV3 ใหคาความแมนยํา (Top1-accuracy) อยู ท่ี 

97.23% และใหคาความแมนยําของการทํานายท่ีปรากฎอยูในการทํานาย 5 อันดับแรก (Top5-accuracy) อยูท่ี 

98.93% และแบบจําลองสุดทาย MobileNetV2 ใหคาความแมนยํา (Top1-accuracy) อยูท่ี 96.88% และใหคา

ความแมนยําของการทํานายท่ีปรากฎอยูในการทํานาย 5 อันดับแรก (Top5-accuracy) อยูท่ี 98.86% โดย

งานวิจัยนี้สามารถนําไปตอยอดในอนาคตได เชน การนําชื่ออาหารท่ีไดไปแสดงรายละเอียดดตางๆใหแกผูใชได

ทราบขอมูล อาทิ แคลอรี่ของอาหารระดับความเค็มหรือความหวานโดยท่ัวไปของอาหาร เปนตน และยังสามารถ

ตอยอดไปถึงการตรวจจับความเค็มโดยดูจากสีอาหารไดในอนาคตอีกดวย 

Keywords: Convolutional Neural Networks, Deep Learning, Food Recognition, Smartphone, Thai-

Isan food 
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Abstract 

Nowadays, one of the important factors that directly affects human health is food 

consumption. The main purpose of this research is to develop an Android application called 

“SaapFood Cam” which recognizes Northeastern Thai (Isan) food images in the daily life. Deep 

Learning and Convolutional Neural Network (CNN) were used for building the food image 

recognition models. A food database containing 44 kinds of famous Thai-Isan food called 

“ISANTHFOOD-44” was used for training and testing processes. These images were collected 

from two sources, Khon Kaen University's Manee project, and the search engine. Users can take 

a photo of food from the application and then the food image will be processed and the name 

of that food predicted will be shown on the screen. Three deep convolutional neural network 

architectures were trained on ISANTHFOOD-44 dataset, including InceptionV3, ResNet50, and 

MobileNetV2. ResNet50 outperformed the other two with the top-1 accuracy of 97.25 percent 

and the top-5 accuracy of 99.04 percent on the test dataset. InceptionV3 achieved 97.23 

percent top-1 accuracy and 98.93 percent top-5 accuracy, and MobileNetV2 achieved 96.88 

percent top-1 accuracy and 98.86 percent top-5 accuracy. For future research, this work can be 

extended in several ways, for example, showing the amount of calories or degrees of saltiness 

or sweetness from food images, possibly by colors of the food or proportions of ingredients. 

 

Keywords: Convolutional Neural Networks, Deep Learning, Food Recognition, Smartphone, Thai-

Isan food 
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กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบคุณภาควิชาวิทยาการคอมพิวเตอร สําหรับเครื่องมือ เครื่องใช และอุปกรณตาง ๆ ท่ีใชในการ

ดําเนินงานในครั้งนี้ รวมถึงสถานท่ีท่ีใชในการทํางาน ใชทดสอบอุปกรณตาง ๆ และขอขอบพระคุณอาจารยประจํา

ภาควิชาวิทยาการคอมพิวเตอรทุกทาน ท่ีไดใหความรู ใหคําปรึกษาและการชวยเหลือ ใหความสนับสนุนในการ

ดําเนินโครงงานในครั้งนี้จนสามารถจัดทําโครงงานไดดีและมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

  

 ขอขอบคุณมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ท่ีอํานวยความสะดวกในเรื่องของสถานท่ีสําหรับดําเนิน

โครงงาน และเปนแหลงศึกษาหาความรูเพ่ิมเติมเพ่ือนํามาความรูท่ีไดจากการศึกษามาพัฒนาระบบงาน และ

ปรับปรุงระบบงานใหดียิ่งข้ึน 

  

 สุดทายนี้ ขอขอบพระคุณทุกทานท่ีมีสวนเก่ียวของในการดําเนินโครงงานในครั้งนี้ ท้ังท่ีคอยใหคําแนะนํา 

ใหคําปรึกษา และใหการชวยเหลือในเรื่องตางๆ จนโครงงานสําเร็จลุลวงไดดวยดี คณะผูจัดทําหวังวาโครงงาน  

การพัฒนาแอปพลิเคชัน  SaapFood Cam:  แอปพลิเคชันการรูจําอาหารไทยอีสาน โดยภาพถายจากอุปกรณ

พกพา (SaapFood Cam: A Thai-Isan Food Recognition Mobile Application) จะเปนประโยชนตอ

การศึกษา เพ่ือท่ีจะสามารถนําไปพัฒนาตอยอดในอนาคตไดดียิ่งๆข้ึนไป 
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บทท่ี 1 

บทนํา 

1.1 ความสําคัญและที่มาของปญหา 

 ในปจจุบันการรับประทานอาหารนั้นถือไดวาเปนปจจัยสําคัญอยางหนึ่งท่ีสงผลโดยตรงตอสุขภาพของ

มนุษย กระบวนการของการแปรรูปอาหารในชนิดตาง ๆโดยท่ัวไปแลว ผู ท่ีปรุงอาหารมักจะมุงเนนและให

ความสําคัญไปท่ีรสชาติของอาหาร โดยอาจลืมไปวาเครื่องปรุงท่ีนํามาปรุงแตงเติมในอาหารนั้นอาจสงผลรายตอ

สุขภาพ ทางนิสิตมหาวิทยาลัยขอนแกนไดจัดทําโครงการวิจัยท่ีชื่อวา โครงการมณี ข้ึน โดยเปนการทําฐานขอมูล

ของอาหาร จากกลุมตัวอยางอาสาสมัครในจังหวัดขอนแกน เนื่องจากจังหวัดขอนแกนนั้นถือไดวาเปนเมือง

อัจฉริยะ (Smart City) จึงเปนปจจัยท่ีทําใหและมีการดึงดูดใหมีประชากรเพ่ิมข้ึนทุกป และทําใหเปนเมืองท่ีมีการ

เจริญเติบโตอยางรวดเร็ว (Rapidly growing city) ดังนั้นจึงทําใหเกิดปญหาภายในเมืองตามมา เชน ปญหา

ทางดานสุขภาพของคนในจังหวัด [1] 

 โดยจากเหตุผลขางตนจึงทําใหเกิดงานวิจัยนี้ข้ึน โดยจะมุงเนนเก่ียวกับการวิเคราะหอาหารไทยในสวนของ

อาหารอีสานจากภาพถายซ่ึงยังไมเคยมีผูวิจัยมากอน และเปนอาหารท่ีชาวขอนแกนนิยมรับประทาน โดยผูวิจัยได

ทํารวมกับทางมหาวิทยาลัยขอนแกน เผื่อท่ีจะนําฐานขอมูลอาหารจากโครงการมณีมาใชประโยชน และสนับสนุน

การเปนเมืองอัจฉริยะของจังหวัดขอนแกน ซ่ึงงานวิจัยนี้จะสามารถเขามาชวยแกไขปญหาได ในดานของการ

วิเคราะหอาหารจากภาพถาย (Food Image Recognition) วาในแตละม้ือของวันนั้น ประชากรของจังหวัดไดรับ

ประทานอาหารชนิดใดบาง ซ่ึงหลังจากรูไดวาเปนอาหารชนิดใด ในข้ันถัดไปจะทําใหสามารถวิเคราะหไดอีกวา

อาหารท่ีไดรับประทานไปนั้นมีสวนผสมตางๆ ประมาณเทาไหรและจะสงผลตอสุขภาพผูรับประทานมากหรือนอย

เพียงใดได เปนตน โดยทางผูวิจัยจะทําการพัฒนาการวิเคราะหอาหารไทยอีสานจากภาพถายนี้ใหอยูในรูปแบบของ

แอปพลิเคชัน (Application) ท่ีมีชื่อวา SaapFood Cam สําหรับระบบปฏิบัติการแอนดรอยด (Android) ท่ี

ผูใชงานสามารถถายรูปอาหารจากโทรศัพทมือถือผานแอปพลิเคชันเพ่ือใหแอปพลิเคชันนํารูปภาพไปประมวลผล

กับโมเดลและระบุวาอาหารนั้นคืออาหารอะไร โดยงานวิจัยนี้สามารถนําไปตอยอดในอนาคตได เชน การนําชื่อ

อาหารท่ีไดไปแสดงรายละเอียดตางๆใหแกผูใชไดทราบขอมูลอาทิ แคลอรี่ของอาหารนั้น หรือระดับความเค็ม
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โดยท่ัวไปของอาหาร เปนตน และยังสามารถตอยอดไปถึงการตรวจจับความเค็มโดยดูจากสีอาหารไดในอนาคตอีก

ดวย 

 เทคโนโลยี Deep Learning ในปจจุบันเปนเทคโนโลยีท่ีไดรับความนิยมเปนอยางมาก โดยเฉพาะงาน

ทางดาน image recognition ท่ีผูวิจัยใหความสนใจ ก็ใชเทคโนโลยี Deep Learning แบบ Convolutional 

Neural Network (CNN) ซ่ึงเปนหนึ่งใน Deep Learning ท่ีมี input เปนรูปภาพท่ีไดรับความนิยมมากเชนกัน 

ดังนั้นในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยจะใชหลักการและเทคโนโลยี Deep Learning ในการศึกษาและดําเนินการวิจัย 

1.2 วัตถุประสงคของงานวิจัย 

 1.2.1 เพ่ือศึกษา Deep Learning Models ตางๆ โดยนํามาพัฒนาเพ่ือใชจําแนกอาหารไทยอีสานจาก

ภาพถายและสามารถระบุชื่ออาหารเหลานั้นได  

 1.2.2 เพ่ือพัฒนาแอปพลิเคชันท่ีสามารถใชในการระบุอาหารไทยอีสานในชีวิตประจําวันจากภาพถายโดย

โทรศัพทมือถือได 

1.3 ขอบเขตของการวิจัย 

 งานวิจัยนี้ไดนําภาพอาหารไทยอีสานท่ีไดรับการเก็บขอมูลจากโครงการวิจัยท่ีชื่อวา การทําฐานขอมูลของ

อาหาร จากกลุมตัวอยางอาสาสมัคร หมูท่ี 22 บานหนองหิน อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ในการประมาณ

ปริมาณแคลอรี่ท่ีไดรับจากการรับประทานอาหาร (โครงการมณี) โดยนิสิตมหาวิทยาลัยขอนแกน มาใชในการวิจัย 

ขอมูลท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้จะประกอบดวย ภาพถายอาหารอีสานของอาสาสมัครจํานวน 30 คน ท่ีเปนผูสูงอายุ 

(อายุ 60-79 ป) ท้ังหญิงและชายจากบานหนองหิน หมูท่ี 22 ตําบลศิลาจังหวัดขอนแกน มีท้ังผูท่ีมีโรคประจําตัว

และไมมีโรคประจําตัว และซ่ึงไมเปนโรคไต โดยจัดเก็บขอมูลเปนภาพถายท้ัง 3 ม้ืออาหาร เชา กลางวัน และเย็น 

ท้ังหมด 3 เดือน (มกราคม, กุมภาพันธ, และมีนาคม) และมีการเก็บรวบรวมรูปภาพจาก search engine เชน 

Google มาไวในฐานขอมูลดวย ซ่ึงฐานขอมูลรูปภาพท่ีใชในงานวิจัย ผูวิจัยไดตั้งชื่อใหกับฐานขอมูลนี้วา 

ISANTHFOOD-44 
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รูปภาพท่ี 1 :  ตัวอยางรูปภาพอาหารไทยอีสานในฐานขอมูล ISANTHFOOD-44 

ผูวิจัยจะนําขอมูลเหลานี้มาใชในการจําแนกวาอาหารอีสานท่ีปรากฏในภาพถายนั้นคืออาหารอะไร โดยใชเทคนิค

การเรียนรู Deep Learning ในดานคอมพิวเตอรวิทัศน (Computer Vision) ในการทํา Object Recognition คือ

การตรวจจับวัตถุในภาพตางๆแลวระบุวาวัตถุนั้นคือวัตถุอะไร และ Object Detection ซ่ึงเปนปญหาทางดาน 

computer vision ท่ีเปนปญหาพ้ืนฐานและมีความทาทายเปนอยางมาก ซ่ึงเปาหมายของ Object Detection 

คือการหาวัตถุท่ีสนใจในภาพตางๆวาอยูตรงจุดไหนบางในภาพนั้นๆ ซ่ึงอาจจะมีวัตถุหลายวัตถุในภาพเดียวหรือมี

วัตถุเดียวแตหลายชิ้น เปนตน [7] 

โดยสถาปตยกรรม Convolutional Neural Network (CNN) ท่ีใชคือ 

1. GoogLeNet/InceptionV3 

2. ResNet50 

3. MobileNetV2 

 ทําการเปรียบเทียบประสิทธิภาพของแตละอัลกอริทึมท่ีนํามาใชในการจําแนกอาหารดวย คา Accuracy 

แบบ Top-1 accuracy และ Top-5 accuracy และทําการเปรียบเทียบขนาดของแบบจําลอง (Model size)  
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รูปภาพท่ี 2 : สูตรการหาคา accuracy [8] 

 โดยท่ี Correct Predictions คือจํานวน sample ใน Test Set ท่ีทํานายถูกตอง และ Total Number 

Of Examples คือจํานวน Sample ท้ังหมดใน Test Set  

 

1.4 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 1.4.1 สามารถระบุชื่ออาหารอีสานจากรูปถายบนโทรศัพทมือถือได 

 1.4.2 สามารถใชแอปพลิเคชัน SaapFood Cam ในการวิเคราะหรายละเอียดอาหารอีสานใน

ชีวิตประจําวันและเปนสวนชวยใหสุขภาพของชาวขอนแกนพัฒนาดีข้ึน 

 1.4.3 สามารถนํางานวิจัยนี้ไปพัฒนาตอยอดในอนาคตได เชนการนําชื่ออาหารท่ีไดไปแสดงรายละเอียด

ตางๆใหแกผูใชไดทราบขอมูลเชน แคลอรี่ของอาหารนั้นหรือระดับความเค็มโดยท่ัวไปของอาหาร และสามารถทํา

การตรวจจับความเค็มโดยดูจากสีอาหารในภาพถายไดในอนาคต 
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บทท่ี2 

องคความรูท่ีเก่ียวของ 

 
 เนื่องจากในปจจุบันการรับประทานอาหารนั้นถือไดวาเปนตัวการสําคัญท่ีสงผลโดยตรงตอสุขภาพของ

มนุษย ทางผูวิจัยจึงไดนําเทคนิคการทํา Food Recognition โดยเทคนิคการเรียนรูของเครื่อง Deep Learning 

และ Convolutional Neural Network (CNN) มาชวยในการวิเคราะหรูปภาพอาหารจากการถายภาพจาก

อุปกรณพกพา ซ่ึงจะชวยในการวิเคราะหขอมูลไดวาในแตละม้ือนั้นทางผูใชงานไดมีการรับประทานอาหารชนิด

ใดบาง ซ่ึงจะเปนสวนชวยอีกชองทางนึงท่ีจะสามารถวิเคราะหทางดานสุขภาพของผูใชเองได โดยมีเนื้อหาและ

งานวิจัยท่ีเก่ียวของดังนี้  

2.1 การเรียนรูของเคร่ือง Deep Learning 

 Deep learning เปนซับเซ็ตของ Machine learning ซ่ึงเปนตัวอยางการเรียนรูแบบใหมจาก data ท่ีให

ความสําคัญกับการเรียนรูเก่ียวกับ layers สวนคําวา deep ใน deep learning นั้นไมไดหมายความวา deep 

learning จะเขาใจไดยากแตอยางใด แต deep นั้นหมายถึงแนวคิดของ successive layers จํานวนของชั้น 

layers ท่ี โมเดลนั้นมีเรียกวา depth หรือความลึก ชื่ออ่ืนๆท่ีใชเรียก deep learning คือ layered 

representations learning และ hierarchical representations learning โมเดล deep learning มักจะมี

จํานวน successive layers อยูท่ี 10 หรือ 100 layers  และ โมเดลของ deep learning นั้นจะถูกเรียนรูโดย

อัตโนมัติจาก training data ในขณะท่ี machine learning มีแนวโนมท่ีจะเรียนรูเพียง 1 หรือ 2 layers ทําใหใน

บางครั้ง machine learning จึงถูกเรียกวา shallow learning 

 ใน deep learning มีการเรียนรูผานรูปแบบโมเดลท่ีเรียกวา neural networks โดยมีการสรางโครงสราง

ตามระบบประสาทมนุษย โดยการอางอิงประสาทชีววิทยา แต deep learning นั้น ไมใช model ของสมองจริงๆ 

เนื่องจากยังไมมีหลักฐานโดยแนชัดวาสมองนั้นมีการเรียนรูเหมือนกับ modern deep-learning models 

ตัวอยางการเรียนรูโดย deep learning algorithm ท่ีไดมีการ ทดสอบ เชน การดูภาพตัวเลขตั้งแต 0 ถึง 9 และ

ใหโมเดลทําการวิเคราะหออกมาวาเปนตัวเลขอะไรจากภาพนั้นๆ ซ่ึงเปนกระบวนการเพ่ือใหเกิดการจําตัวเลขแลว

แสดงผลลัพธของการจดจําออกมา [6] 
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รูปภาพท่ี 3 : ภาพแสดง layer ของ digit-classification model [6] 

2.2 Convolutional Neural Network (CNN)  

 Convolutional Neural Network (CNN) มีรูปแบบของ Neural Network แบบ Feed-Forward 

artificial neural network (ANN) โดย CNN จะประกอบดวยชั้น (layer) หลายๆชั้นแตกตางกัน ไดแก input 

layer, convolutional layer, pooling layer และ fully-connected layer ชั้นเหลานี้จะวางเปนชั้นๆซอนกัน

ข้ึนอยูกับโครงสราง (Architecture) ของ CNN เพ่ือท่ีจะทํางาน recognition ตางๆ โดยในแตละชั้นจะมีคําอธิบาย

การทํางานอยางสั้นๆไดดังนี้ 

 Input layer คือชั้นท่ีประกอบดวยขอมูลท่ีใชในการ train หรือ test ซ่ึงตัวอยางในท่ีนี้คือรูปภาพตางๆ 

รูปเหลานี้จะมีรูปแบบหรือมี format แบบ RGB ขนาดของรูปภาพข้ึนอยูกับ model ท่ีจะใชใน network 

ยกตัวอยางเชน รูปภาพขนาด 256 x 256 พิกเซล ขอมูลจะทําการจัดเก็บรูปภาพเทากับ [256x256x3] โดยเลข 3 

ในท่ีนี้หมายถึงรูปภาพนี้มี 3 channels หรือ RGB 

 Convolutional layer ชั้นนี้คือชั้นท่ีมีความสําคัญสําหรับ CNN โดยจะมี dot product ระหวาง filter 

และ particular volume ของ input data โดยจะเริ่มท่ี position (0,0) ของ input data และขยับไป 1 พิกเซล 

(stride 1) จากซายไปขวาและจากบนลงลางของรูปภาพ ผลลัพธหรือ output ท่ีไดของ product เรียกวา 

activation map ยกตัวอยางเชน หากมีขอมูลขนาด [224x224x3] และ filter ขนาด 2 พิกเซล (stride 2) ขนาด

ของ activation map จะเปน [111x111x96] 

 Pooling layer คือชั้นท่ีอยูถัดจาก convolutional layer เพ่ือท่ีจะลดหรือยอขนาดรูปภาพ function ท่ี

ใชในชั้นนี้สามารถเปน non-linear function ได ยกตัวอยางเชน max pooling, average pooling และ L2 
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pooling เปนตน โดย max pooling เปน pooling ท่ีมีการใชโดยท่ัวไปเปนมาตรฐานและให performance ท่ี

ดีกวา การทํางานของ max pooling คือ max pooling จะเลือกคาสูงสุดในบริเวณท่ีตัวกรองหรือ filter ทาบอยู 

parameter ของ network ท้ังหมด จะถูกลดลงข้ึนอยูกับขนาดของ filter และ striding step ยกตัวอยางเชน 

หากมี input ขนาด [111x111x96] เม่ือใช filter ขนาด 3x3 และ striding step ไป 2 จะทําการลดขนาดขอมูล

และผลลัพธท่ีไดคือ [55x55x96] 

 Fully-connected layer คือชั้นท่ีถูกวางไวท่ีสุดทายของ network การ activation ท้ังหมดในชั้นกอน

หนานี้จะมีการเชื่อมตอกับชั้นนี้ โดย Fully-connected layer จะทําการลดขนาดของขอมูลใหเหลือ 1 

dimension  

 CNN ไดรับการพัฒนาเพ่ือท่ีจะจดจําขอมูลใน deep level โดยการเพ่ิม hidden layer เขาไป CNN 

สามารถจดจํารูปภาพตางๆไดใน 3 dimensions นั่นคือ ความกวาง ความยาว และความลึก ตัว network จะทํา

การแบงรูปภาพเปนสวนๆ และทําการวิเคราะหแตละสวนเพ่ือท่ีจะสกัดคุณสมบัติหรือ feature ท่ีสําคัญของ

รูปภาพ ยกตัวอยางเชน สีของรูปภาพ, รูปทรง และพ้ืนผิว เปนตน [5] 

2.3 Classification 

 การจําแนกขอมูล (Classification) เปนกระบวนการของการจัดกลุมของขอมูลท่ีมีความคลายกันใหอยู

ดวยกัน โดยการท่ีสรางโมเดลข้ึนมาเพ่ือท่ีจะทําการจําแนกขอมูล (Classifier) หรือทําการทํานายประเภทขอมูล 

โดยในกระบวนการสรางโมเดลจําแนกขอมูลหรือการ prediction ขอมูลนั้น จะทําไดโดยการ training ของขอมูล

โดยจะเรียกวาการ training data ซ่ึงกระบวนการ Classification นั้นเปนกระบวนการท่ีจะชวยใหผูใชจัดการและ

จัดระเบียบ แยกแยะขอมูลรวมไปถึงความสมเหตุสมผลของขอมูล ซ่ึง Classification model นั้นจะสามารถท่ีจะ

ใชเปนเครื่องมือเพ่ือท่ีจะแยกความแตกตางระหวาง object ท่ีแตกตางกันได  

 

รูปภาพท่ี 4 : Classification model [13] 
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 การจําแนกขอมูล (Classification) จะเก่ียวกับการจัดขอมูลท่ีมีความคลายและคุณสมบัติเดียวกันไว

ดวยกันใน class และแยกขอมูลท่ีมีความแตกตางกันออกไปอีก class นึง [12] [13] 

2.4 Network Architecture 

 2.4.1 GoogLeNet  

  GoogLeNet เปน Inception architecture ท่ีทีมวิจัย Google ใชในการแขงขัน ImageNet 

 Large Scale Visual Recognition Competition 2014 (ILSVRC) ซ่ึงเปนการแขงขัน image 

 classification และสามารถเอาชนะ ZFNet ท่ีเปนผูชนะในป 2013 และ AlexNet ท่ีเปนผูชนะในป 

 2012 ไปได อีกท้ังยังมี error rate ท่ีนอยกวาเม่ือเปรียบเทียบกับ VGGNet ท่ีเปนรองชนะเลิศอันดับ

 1  ในป 2014 อีกดวย ซ่ึงมี top-5 error rate เทากับ 6.67% GoogLeNet ยังมีอีกชื่อท่ีเปนท่ีรูจัก

 นั่นคือ  Inception v1 และตอมายังมี v2, v3 และ v4 เปนตน GoogLeNet ใช CNN และไดมีการ

 พัฒนามาจาก LeNet ภายใน architecture ประกอบดวย 22 layers deep CNN แตลดจํานวนของ 

 parameter จาก 60 ลาน (AlexNet) ไปเปน 4 ลาน [14] 

 

รูปภาพท่ี 5 : โมเดล GoogLeNet รูปแบบหนึ่งของ Inception architecture [14] 
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รูปภาพท่ี 6 : GoogLeNet network [14] 

 2.4.2 ResNet  

  ResNet หรือ Residual Networks เปน neural network ท่ีใชในงานประเภท computer 

 vision หลายๆงาน งายตอการปรับใหเหมาะสมและมีความแมนยําสูง โมเดลนี้เปนโมเดลท่ีชนะเลิศ

 อันดับ 1 ในการแขงขัน ImageNet challenge ป 2015 (ILSVRC 2015) ResNet-152 มีท้ังหมด 

 152 layers ซ่ึงมีความลึกกวา VGGNet และยังมีความซับซอนท่ีนอยกวา ซ่ึงมี top-5 error rate คือ 

 3.57% จากการทดสอบจาก ImageNet และยังมี version ท่ีเล็กกวานั่นคือ ResNet-50 RestNet 

 สามารถท่ีจะ train ไดงายและยังมี error นอยจากการ train อีกดวย สามารถรวมความแมนยําได

 จากความลึกก็มากข้ึนมาและใหผลลัพธท่ีดีกวา networks อันกอน [15] 

 

รูปภาพท่ี 7 : การ train บน ImageNet [15] 
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 2.4.3 MobileNet 

  MobileNet เปนโมเดลท่ีถูกออกแบบมาสําหรับมือถือโดย Google มาพรอมกับ Weight 

 ของโมเดลดวยขอมูลจากฐานขอมูล ImageNet ซ่ึงมีขนาดท่ีเล็กเหมาะสมในการนํามาใชกับอุปกรณ

 พกพาท่ีมีทรัพยากรท่ีจํากัด แตประสิทธิภาพอาจไมดีเทากับ model จาก ImageNet ตัวอ่ืนๆ แตก็ให 

 accuracy ท่ีดีในระดับนึง 

 

รูปภาพท่ี 8 : ตารางเปรียบเทียบ accuracy ของ model ท่ีมีใน Keras 

 (ท่ีมา : https://keras.io/applications/) 

2.5 Data Augmentation 

 เนื่องจากภาพในฐานขอมูลท่ีไดเก็บรวมรวมมาในเบื้องตนมีจํานวนท่ีนอย ดังนั้นผูวิจัยจึงใชเทคนิค Data 

Augmentation เพ่ือเพ่ิมจํานวนรูปภาพดวยวิธีตางๆ โดยใช ImageDataGenerator จาก Keras library 

 Data Augmentation คือวิธีการในการเพ่ิมรูปภาพโดยการใชวิธีตางๆ เชน การพลิกรูปภาพ (Flip) การ

ขยายรูปภาพดวยสเกลตางๆ (Zoom) และการหมุนรูปภาพ (Rotation) เปนตน [16] โดยวิธีท่ีใชในการเพ่ิมขอมูล

ในฐานขอมูล ISANTHFOOD-44 มีดังนี้ 

 

 



11 
 

 

 

 1. horizontal_flip และ vertical_flip 

 2. zoom_range  

 3. width_shift_range และ height_shift_range 

 4. rotation_range 

 

 
รูปภาพท่ี 9 : ตัวอยางรูปท่ีผานกระบวนการ Data Augmentation ในฐานขอมูล ISANTHFOOD-44 
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2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 การทบทวนวรรณกรรมของงานวิจัยนี้ ไดทําการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการประมวลผลภาพถาย

อาหาร โดยเนนในเรื่อง Food Image Recognition มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 2.6.1 C. Termritthikun, P. Muneesawang, and S. Kanprachar [5] ทําการศึกษาImage 

Recognition อาหารไทยจากรูปภาพบน smartphone โดยใช Deep Learning, Convolutional Neural 

Networks (CNN)  และไดมีการเสนอ network ท่ีชื่อวา NU-InNet (Naresuan University Inception 

Network) โดย network นี้ ไดนํา inception concept ใน GoogLeNet มาปรับใช ในการ train และ test 

model จะใช database ท่ีชื่อวา THFOOD-50 ประกอบดวยรูปภาพอาหารไทยยอดนิยมท้ังหมด 50 ประเภท นํา

ภาพมาจาก search engine คือ Google, Bing และ Flickr ในอาหารแตละชนิดจะมีรูปภาพประมาณ 200-700 

รูป และมีการปรับขนาดภาพใหมีขนาด 256x256 pixels เพ่ือการใชใน CNN model และมีการแบงขอมูลเปน 2 

กลุม โดย 90% ใชสําหรับ train และ 10% สําหรับ test ในกระบวนการ train จะใช model ท้ังหมด 5 ตัวดังนี้ 

(Network Architectures) 1) AlexNet 2) GoogLeNet 3) SqueezeNet 4) NU-InNet 1.0 และ 5) NU-InNet 

1.1 โดยมี benchmark คือ processing time กับ model size ตองนอยกวาจาก GoogLeNet แต accuracy 

จะตองไมนอยกวาจาก GoogLeNet ซ่ึงพบวาคา accuracy ของ NU-InNet 1.0 และ 1.1 นั้นดีกวาของ 

GoogLeNet เล็กนอย และเม่ือพิจารณาจาก top-1 และ top-5 accuracies จะเห็นไดวา NU-InNet 1.0 และ 

1.1 จะดีกวา the winning models จากการแขงขัน ILSVRC ซ่ึง top-1 ท่ีดีท่ีสุดคือ NU-InNet 1.0 ได 69.8% 

และ top-5 คือ NU-InNet 1.0 และ 1.1 ได 92.3% 

 2.6.2 D. Sahoo และคณะ [9] ทําการพัฒนา FoodAI (FoodAI Project) โดยใช deep learning: food 

image recognition system สําหรับ smart food logging FoodAI ชวยลดภาระในการ logging แบบ manual 

กับ online food journal  โดยไดทําการ train เพ่ือระบุ 756 ประเภทอาหารครอบคลุมอาหารท่ีบริโภคท่ัวไปใน

สิงคโปร มี partner ใหญคือ Health Promotion Board (HPB) ท่ีประเทศสิงคโปร และไดทําการ integrate 

FoodAI เขาไปใน Healthy 356 Application ท้ังแบบ IOS และ Android 

Application นี้เปดให user สามารถ track แคลอรี่ท่ีบริโภคไปในแตละวันได เม่ือ user ตองการอัพเดท diet 

journal ตัวเอง user จะทําการถายรูปม้ืออาหารนั้นๆ เพ่ือเปนการระบุอาหารนั้นโดย FoodAI system หลังจาก

ตัว system ไดทําการคํานวณแลว FoodAI ก็จะทําการ return list ของ top visual food categories ท่ีทําการ 
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sort โดย classification score  เม่ือมีการแสดง list นั้นใหแก user user ก็จะทําการเลือกวารูปไหนท่ีอธิบาย

หรือแสดงลักษณะอาหารของ user ไดดีท่ีสุด ถาคําตอบท่ีถูกไมแสดงข้ึนบน top predicted result user จะ

สามารถเลือกอาหารท่ีถูกตองดวยตนเองได feedback ตางๆจาก user จะถูกจัดเก็บเพ่ือท่ีจะนํามาพัฒนา 

performance ตางๆ ของ model Dataset รูปภาพท่ีใชจะนํามาจาก Google, Bing, IG, Flickr และ Facebook 

เปนตน ในปจจุบันมี 756 visual foods ประมาณ 400,000 images มี minimum 174 ภาพ และ maximum 

2,312 ภาพ ตอ visual food จากนั้นทําการ split dataset ใหเปน train, validation และ test data สําหรับ

การ train และ ประเมิน model งานวิจัยนี้จะเรียก dataset วา FoodAI-756 (756 classes / visual food 

categories) ในงานวิจัยนี้จะเนนไปท่ี model ท่ีใหมข้ึน อาทิ ResNet [14], ResNeXt [38] และ SENet [17] ซ่ึง

พบวาคา accuracy สูงสุดท่ีได top-1 คือ SENet + ResNeXt101 + Focal loss ได 83.2% และ top-5 คือ 

SENet + ResNeXt101 + Focal loss ได 95.7% 

 2.6.3 X. Chen, Y. Zhu, H. Zhou, L. Diao, และD. Wang [10] ทําการพัฒนา ChineseFoodNet เพ่ือ

จดจําภาพอาหารจีนไดอยางอัตโนมัติ เนื่องจากอาหารจีนมีการจดจําไดยากเม่ือเปรียบเทียบกับอาหารญี่ปุนหรืออิ

ตาลี่ท่ีจะมีจํานวน dataset ท่ีเยอะกวาแตมีลักษณะอาหารบางอยางท่ีคลายกัน จึงไดสราง dataset ขนาดใหญ

ข้ึนมารวมท้ังยังไดแสดงวิธีการเลือกประเภทอาหาร ชุดขอมูล การ clean data และ การระบุ label โดยเฉพาะ

การใช machine learning มาลดการระบุ label แบบ manual ซ่ึงใน dataset จะมีภาพจากท้ังในอินเทอรเน็ต

และภาพท่ีถายจากของจริง โดยมีจํานวนท้ังหมด 250 ประเภท และมีมากกวา 180,000 รูป ใน dataset จะใช 

CNNs และ TastyNet ในการรวมขอมูลและรวมผลของการทํานายตาง ๆ ดวย voting method ซ่ึงมีความ

ถูกตองสูงถึง 81.43% จาก validation set และ 81.55% จาก test set โดยใช model ของ CNNs 4 ชนิดคือ 

SqueezeNet, VGG, ResNet และ DenseNest และรวมขอมูลดวยการ voting  method โดยใช CNNs Model 

ท่ีแตกตางกัน คือใช ResNet152, DenseNet121, Denese169, DenseNet201 และ VGG19-batch และได

ผลลัพธเปน TastyNet ซ่ึงมีความถูกตองสูงมากถึง 81.43% จากการ validation และ 81.55% จาก test set 

และไดนํา dataset ไป training, validation, และ test sets โดยการ random selection โดยจะใช deep 

learning network architecture ท่ีแตกตางกันและจํานวน label ท่ีแตกตางกัน การ Validation ท่ีทําไดท่ี

อันดับ1คือ DenseNet201 มีความถูกตอง 79.05%  การ Test set ท่ีทําไดดีท่ีสุดคือ VGG19 ซ่ึงมีความถูกตอง 

79.22% และ Resnet152 ทําได79.00% และผลลัพธท่ีดีท่ีสุดไดจาก Model ResNet152, DenseNet121, 

DenseNet169, DenseNet201 และ VGG19-BN  ซ่ึงไดจากการเฉลี่ยผลลัพธของทุกโมเดลดวย Voting 
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method ซ่ึง ResNet ท่ี layers ท่ีแตกตางกันจะมีประสิทธิภาพสูงข้ึน 79.46% ซ่ึงดีกวา single ResNet  และ

จากการรวมของ Resnet152 และ Densenet121, Densenet169, Densenet201, และ VGG19-BN ความ

ถูกตองคือ 81.43% จากvalidation , test set 81.55% ซ่ึงสูงกวา single network ใน validation และ test 

set ซ่ึง top-1 ท่ีไดคือ 81.43% โดยResNet152 + DenseNet121, 169, 201+ VGG19-BN และ top-5 ท่ีไดคือ 

96.79% โดยResNet18, 34, 50, 152+DenseNet121, 169, 201+VGG19-BN 

 2.6.4 Z. Heng, S. Roy, K. Yap, A. Kot และ L. Duan [11] ไดทําการพัฒนาแอปพลิเคชัน e-health 

ซ่ึงเปนแอปพลิเคชันการออกกําลังกายบนแพลตฟอรมมือถือ ซ่ึงจะเปนตัวชวยใหผูใชมีนิสัยเก่ียวกับการบริโภค

อาหารท่ีดีข้ึน แอปพลิเคชันนี้จะใหความสําคัญเก่ียวกับการบันทึกขอมูลทางสรีรวิทยาโดยแอปพลิเคชันนั้นคือ 

MyFitness-Pal และ LoseIt โดยใช HOG และ color patches กับ Fisher Vector และทําการทดสอบบน food 

dataset 100 ประเภท และใชคุณสมบัติของภาพท่ีผานการตรวจสอบและการแบง ใช random forest เพ่ือ

จําแนก super pixel-grouped ในรูปภาพอาหาร ซ่ึงการจดจําอาหารท่ีมีอยูสวนใหญจะมีพ้ืนฐานมาจาก CNN 

ผูวิจัยไดTrain generic heavyweight network (GHN) กับ dataset โดย compact knowledge-distilled 

network (CKDN) ถูกปรับใหใชไดกับผูใชหลายคนโดยในโทรศัพทมือถือจะการใช CKDN model ซ่ึงจะเก็บ

ประวัติเก่ียวกับการรับประทานอาหารซ่ึงเรียกวา Food Diary ซ่ึงภาพจะถูกอัพโหลดไปยังเซิรฟเวอรของผูใช โดย 

CKDN จะถูกปรับและคํานวณเปน personalized  knowledge-distilled network (PKD-Net) โดยจะมีการ

รวบรวมขอมูลจาก Google, Yahoo and Baidu ซ่ึง Food Diary เปน food databases คลายกับ Food-101 , 

Vireo Food-172 หรือ UEC Food-256 และทางผูวิจัยไดแนะนําชุดขอมูลใหมโดยอางอิงจากอาหารอินเดีย

เรียกวา NTUIndianFood50 โดยรวบรวมภาพจาก Google และ Yahoo image search หากภาพมีความ

ละเอียดต่ํากวา 256x256 จะโดนลบโดยอัตโนมัติ สวน Food Diary จะเลือกอาหารท่ีไดรับความนิยมท้ังหมด 24 

ชนิดจาก NTUIndianFood50 โดย Food Diary มีรูปภาพท้ังหมด 2,073 ภาพและเม่ือเทียบกับ 

NTUIndianFood50แลวFood Diary จะมีคุณภาพของภาพท่ีต่ํากวา และใช VGG16 ในการแยกประเภทอาหาร

จาก NTUIndianFood50และพบวา VGG16 ใหความแมนยําท่ีสูง จึงไดเสนอ personalized knowledge 

distillation based network (PKD-Net) เพ่ือการจดจําอาหารบนโทรศัพทมือถือเพราะมีการบันทึกภาพจากการ

ถายบนโทรศัพทและข้ึนอยูกับ MobileNet PKD-Net มีประสิทธิภาพในการแยกประเภทบน neural network 

และแนะนําชุดขอมูล NTUIndianFood50 เม่ือเปรียบเทียบความแมนยําในการแยกประเภทระหวาง CKDN และ 

PKD-Net ได Top-1 CKDN 74.3% และ Top-5 PKD-Net 95.6% จากการทดลองในการสราง dataset ชุดใหม

แสดงใหเห็นวา PKD-Net มีประสิทธิภาพท่ีสูง 
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 2.6.5 I. Shota Horiguchi , Member, IEEE, Sosuke Amano, Makoto Ogawa, และ Kiyoharu 

Aizawa , Fellow [3] ในงานวิจัยนี้ มีการนําเสนอ personalization framework ท่ีมีประสิทธิภาพ มีการใช 

dataset ใหมๆ ของรูปภาพอาหารรายวัน และ dataset เหลานี้ถูกเก็บรวบรวมไวในแอปพลิเคชัน food-logging 

ผลลัพธของการทดลองแสดงใหเห็นวาวิธีการท่ีนําเสนอไปใหผลลัพธท่ีดีกวาวิธีการเดิม ในงานวิจัยนี้ มีการนําเสนอ 

personalization framework ท่ีเรียกวา sequential personalized classifier (SPC) ซ่ึงเปนวิธีท่ีมีพ้ืนฐานมา

จากวิธี weighted nearest neighbor ในงานวิจัยนี้ มีการสราง dataset ของรูปภาพอาหาร และเก็บรูปภาพ

อาหารท่ีถูกถายรายวันนี้ไวในแอปพลิเคชัน ท่ีชื่อวา FoodLog ซ่ึงมีการเก็บรวบรวมรูปภาพนี้ไวประมาณ 2 ป 

วิธีการท่ีนําเสนอสามารถ classify classes ท่ีเกิดข้ึนบอยๆ เพ่ือนําไปเปรียบเทียบความแมนยํากับ CNN 

classifier  วิธีการท่ีถูกนําเสนอในงานวิจัยนี้ คือ personalization framework ท่ีเรียกวา sequential 

personalized classifier (SPC) ในข้ันตอนแรก มีการ train convolutional neural network (CNN) เปน 

fixed-class classifier โดยทําการหา dataset ท่ีมีขนาดท่ีหลากหลาย มีการดึง features จาก CNN และคํานวณ

คาเฉลี่ยของแตละ class โดยใชตัวอยางของ training ในการทดลองนี้พบวา NCM classifiers มีการใช mean 

vectors สําหรับแตละ class ทําไดดีเทียบเทากับวิธี CNN softmax classifier มีการแสดงถึงการทํา deep 

features ไดดีมากใน datasets อ่ืนๆ คุณลักษณะท่ัวไปท่ีสูงๆ เปนประโยชนตอการเรียนรู class ใหมๆ ในการ

ทดลองมีการใช 4 Model ไดแก pool5, GoogLeNet [54], ImageNet [1] และ  Batch normalization [51] มี 

top-1 = 38.8 (Pool5 [51]) และ top-5 = 53.3 (Pool5 [51]) ในงานวิจัยนี้มีการแนะนําถึงวิธีการแกปญหา 

personalization problem ใน food image recognition และเสนอวิธีการสําหรับ classifier 

personalization ในสวนของวิธี Personalization food recognition มีการเรียนรูเพ่ิมเติม ไดแก fixed-class 

NCM classifier และ CNN สวนผลลัพธในงานวิจัยนี้ แสดงใหเห็นวาวิธีการ SPC ท่ีนําเสนอไปขางตน ใหผลลัพธท่ี

ดีกวาวิธีการเดิม 

 2.6.6 E. Aguilar, M. Bolanos, และ P. Radeva [4] มีการใชวิธีการ Food Recognition ท่ีมีพ้ืนฐานมา

จาก CNNs การทดลองแบงเปน 2 datasets ชื่อวา Food–101 และ Food-11 : Food-11 เปน dataset บรรจุ 

16,643 รูป จัดกลุมเปน 11 ประเภทอาหาร (พาสตา,เนื้อ,ของหวาน เปนตน) และยังนํารูปภาพมาจากใน social 

network เชน Flickr และ Instragram โดยแบงเปน 60% สําหรับ training , 20% validation และ 20% 

สําหรับ testing  และ Food-101 เปน dataset รูปอาหารจริง โหลดจาก foodspotting.com แบงเปน 75% 

สําหรับ training และ 25% สําหรับ testing โดยมีการใช Model 7 Model ไดแก GoogLeNet, ResNet50 

[13], ILSVRC, Keras, InceptionV3 [18], WISeR [7] และ WRN [19] มีคา top-1= 90.27 (WISeR [7]) และ 
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top-5 = 88 (InceptionV3 + ResNet200 + WRN [19]) ผลการทดลองบน  Food-11 : มีการเทียบผลของ 

CNN กับ CNN Fusion มีการแบงเปน 2 สวน คือ center crop (1-Crop) และ10 different crops มีผลดีกวา

เม่ือใช 10-Crops  โดย Accuracy ของ CNN Fusion ดีกวา CNN ถึง 0.75% และผลการทดลองบน  Food-101 

: มี overall accuracy = 90.27% โดย WISeR[7] มีวิธีการ deep learning ดวย CNN 3 model มี accuracy 

มากกวา 88% (InceptionV3 + ResNet200 + WRN [19]) ดังนั้นผลลัพธท่ีดีท่ีสุด คือ InceptionV3 และ 

ResNet50 models จาก CNNs Fusion 

 

 

รูปภาพท่ี 10 : งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
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บทท่ี3 

วิธีการดําเนินโครงงาน 

3.1 วิธกีารดําเนินงาน 

 3.1.1 เริ่มตนและวางแผนโครงการ 

  3.1.1.1 ประชุมเพ่ือเลือกหัวขอโครงการ 

  3.1.1.2 หาขอมูลศึกษาแนวคิดและทฤษฏี 

  3.1.1.3 ศึกษาเทคโนโลยีท่ีจําเปนมาใช 

 3.1.2 การออกแบบระบบ 

  3.1.2.1 กําหนดวัตถุประสงคและขอบเขตของระบบ 

 3.1.3 การเตรียมขอมูลรูปภาพ 

  3.1.3.1 นํารูปภาพอาหารอีสานท่ีไดมาจากโครงการมณี และรูปภาพอาหารอีสานเพ่ิมเติม 

   จาก search engine ตางๆ มาทําการศึกษาและประมวลผลภาพ  

  3.1.3.2 ทํา Data Augmentation และปรับขนาดรูปภาพ กับฐานขอมูลรูปภาพท่ีมี 

  3.1.3.3 ตรวจสอบความพรอมของฐานขอมูล โดยฐานขอมูลท่ีสรางสําเร็จจะมีชื่อวา   

   ISANTHFOOD-44 

 3.1.4 การพัฒนาโมเดลสําหรับการรูจําภาพอาหารอีสาน 

  3.1.4.1 ทําการเทรนและพัฒนาโมเดลท้ัง 3 โมเดล กับฐานขอมูล ISANTHFOOD-44 

  3.1.4.2 ทําการทดสอบและปรับปรุงโมเดล 

 3.1.5 การพัฒนาแอปพลิเคชันสําหรับการรูจําภาพอาหารอีสาน 

  3.1.5.1 ออกแบบแอปพลิเคชันเพ่ือใชกับโมเดลท่ีดีท่ีสุดจากข้ันตอนการพัฒนาโมเดล 

  3.1.5.2 ทําการทดสอบและปรับปรุง 

 3.1.6 สรุปและเผยแพรงานวิจัย 

  3.1.6.1 ทําการปรับปรุงระบบตาง ๆ 
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3.2 แผนการดําเนินงานตลอดโครงงาน 

แผนการดําเนนิงานโครงงานวิจัย 

ข้ันตอนการดําเนินงาน 
ก.ย. 

62 

ต.ค 

62 

พ.ย. 

62 

ธ.ค. 

62 

ม.ค. 

63 

ก.พ. 

63 

มี.ค. 

63 

1.เริ่มตนและวางแผนโครงการ        

1.1 ประชุมเพ่ือเลือกหัวขอโครงการ        

1.2 หาขอมูลศึกษาแนวคิดและ  

ทฤษฏี        

1.3 ศึกษาเทคโนโลยีท่ีจําเปนมาใช        

2. การออกแบบระบบ        

2.1 กําหนดวัตถุประสงคและขอบเขต

ของระบบ 
       

3. การเตรียมขอมูลรูปภาพ        

3.1 นํารูปภาพอาหารอีสานท่ีไดมา

จากโครงการมณี และรูปภาพอาหาร

อีสานเพ่ิมเติมจาก search engine 

ตางๆ มาทําการศึกษาและประมวลผล

ภาพ  

       

3.2 ทํา Data Augmentation และ

ปรับขนาดรูปภาพ กับฐานขอมูล

รูปภาพท่ีมี 

       

3.3 ตรวจสอบความพรอมของ

ฐานขอมูล โดยฐานขอมูลท่ีสําเร็จ 

จะมีชื่อวา ISANTHFOOD-44 

       



19 
 

 

 

4. การพัฒนาโมเดลสําหรับการรูจํา

ภาพอาหารอีสาน 
       

4.1 ทําการเทรนและพัฒนาโมเดล        

4.2 ทําการทดสอบและปรับปรุงโมเดล        

5. การพัฒนาแอปพลิเคชัน        

5.1 ออกแบบแอปพลิเคชันเพ่ือใชกับ

โมเดลท่ีดีท่ีสุดจากข้ันตอนการพัฒนา

โมเดล  

       

5.2 ทําการทดสอบและปรับปรุง        

6 สรุปและเผยแพรงานวิจัย        

6.1 ทําการปรับปรุงระบบตางๆ        
 

ตารางท่ี 1 : แผนการดําเนินงานโครงงานวิจัย 

3.3 อุปกรณและเคร่ืองมือที่ใช 

 โมเดลท่ีผูวิจัยสนใจและไดเสนอไปนั้นประกอบดวย 3 โมเดล ดังนี้ 1. InceptionV3 2. ResNet50 และ 3. 

MobileNetV2 ผูวิจัยจะใชวิธีการ Transfer Learning หรือการนําโมเดลเหลานี้ท่ีเคยมีการพัฒนามาแลวมาทําการ 

train กับฐานขอมูล ISANTHFOOD-44 และทําการปรับตัวโมเดลใหเหมาะสมกับขอมูลและจุดประสงคของงานวิจัยนี้ 

หลังจากท่ีทําการ train และ test ขอมูลพรอมกับเปรียบเทียบและวัดประสิทธิภาพจนไดโมเดลท่ีเปนท่ีพอใจแลว 

ผูวิจัยจะนําโมเดลมาดัดแปลงใหอยูในรูปแบบท่ีพรอมใชงานกับอุปกรณพกพา หรือ โทรศัพทมือถือ พรอมสราง 

Application ภายใตชื่อวา SaapFood Cam ท่ีมีรูปแบบพรอมใชงานกับตัวโมเดลท่ีไดในระบบการ Android และทํา

การเรียกใชโมเดลภายในแอปพลิเคชันดังกลาว โดยมีตัวอยางของเครื่องมือท่ีจะใชในงานวิจัยดังตอไปนี้ 

 - Tensorflow : Deep Learning library ของ Google 

 - Tensorflow Lite : ทําใหสามารถทําการ convert โมเดลเพ่ือไปใชในระบบปฏิบัติการ Android ได 

 - Keras : Python library สําหรับงาน Deep Learning ตางๆ 

 - Scikit-learn : Python library รวมเครื่องมือเพ่ือใชในการวัดประสิทธิภาพโมเดล 
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 - Google Colab หรือ Colaboratory โดย Google 

 - Android studio : IDE สําหรับการพัฒนาแอปพลิเคชันบนระบบปฏิบัติการ Android และภาษาโปรแกรม

ท่ีจะใชในงานวิจัยนี้ คือ Python 

 

3.4 ชุดขอมูล (Data Set) ที่ใชงาน 

 งานวิจัยนี้จะใชฐานขอมูลท่ีมีชื่อวา ISANTHFOOD-44 ท่ีทางผูวิจัยไดสรางข้ึน ซ่ึงเกิดจากการรวบรวม

รูปภาพจาก 

 3.4.1 โครงการวิจัยท่ีมีชื่อวา การทําฐานขอมูลของอาหาร จากกลุมตัวอยางอาสาสมัคร หมูท่ี 22 บาน

หนองหิน อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ในการประมาณปริมาณแคลอรี่ ท่ีไดรับจากการรับประทานอาหาร 

(โครงการมณี) จัดทําโดยนิสิตมหาวิทยาลัยขอนแกน  

 3.4.2 Search engine เชน Google 

 โดยรูปภาพในฐานขอมูล ISANTHFOOD-44 มี class ท้ังหมด 44 classes ซ่ึงจะมีจํานวนรูปภาพ 

โดยรวมกับภาพท่ีทํา Augmentation แลวดังนี้ 

 

ตารางท่ี 2 : ตารางแสดงจํานวนรูปภาพในฐานขอมูล ISANTHFOOD-44 

 

 และมีรายชื่ออาหารพรอมตัวอยางรูปในฐานขอมูล ISANTHFOOD-44 ท้ัง 44 classes ดังนี้ 
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รูปภาพท่ี 11 : ฐานขอมูล ISANTHFOOD-44 : อาหาร 44 classes 
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 ฐานขอมูล ISANTHFOOD-44 จะประกอบดวยรูปภาพสําหรับการ Train, Validation และ Test 

จํานวนรูปภาพในแตละคลาส 

ช่ือคลาส Train Validation Test 

ขาวกลอง 1000 50 400 

น้ําพริก 1000 50 400 

เนื้อทอด หมูทอด 1000 50 400 

ปลาดุก 1000 50 400 

ปลายาง 1000 50 400 

หอหมก 1000 50 400 

แจวบอง 1000 50 400 

น้ําจิ้มแจว 1000 50 400 

จิ้งหรีด 1000 50 400 

แกงเห็ด 1000 50 400 

แกงหอยขม 1000 50 400 

แกงข้ีเหล็ก 1000 50 400 

แกงหนอไม 1000 50 400 

แกงหนอไมดอง 1000 50 400 

แกงผักหวานไขมดแดง 1000 50 300 

แกงเสน 1000 50 400 

แกงออม 1000 50 400 

กอยไขมดแดง 1000 50 400 

กอยกุง 1000 50 400 

ลาบเลือด 1000 50 400 

ลาบหมู 1000 50 400 

หมกฮวก 1000 50 400 

หมกหนอไม 1000 50 400 

หมกปลาซิว 1000 50 400 

แหนม 1000 50 400 
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จํานวนรูปภาพในแตละคลาส 

ช่ือคลาส Train Validation Test 

ดักแด หนอนไหม 1000 50 400 

เครื่องใน 1000 50 400 

ปลาสม 1000 50 400 

ปน 1000 50 400 

แคบหมู 1000 50 400 

ขาวเจา 1000 50 400 

สมผัก 1000 50 400 

สมตํา 1000 50 400 

ซุปมะเขือ 1000 50 400 

ซุปหนอไม 1000 50 400 

ปลานึ่ง 1000 50 400 

ขาวเหนียว 1000 50 400 

ตํามะมวง 1000 50 400 

ตําแตง 1000 50 400 

ตําถ่ัวฝกยาว 1000 50 400 

ไสกรอกอีสาน 1000 50 400 

ตมผัก 1000 50 400 

ตมปลา 1000 50 400 

ตมแซบ 1000 50 400 

 ตารางท่ี 3 : ตารางแสดงจํานวนรูปภาพในแตละคลาสของฐานขอมูล ISANTHFOOD-44 
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3.5 การออกแบบระบบ 

 3.5.1 Workflow การพัฒนาโมเดล 

 

รูปภาพท่ี 12 : Workflow การพัฒนาโมเดล 

 โดยในข้ันตอนนี้จะเริ่มจากการเตรียมรูปภาพมาสรางเปนฐานขอมูลโดยใชชื่อวา ISANTHFOOD-44 และ

หลังจากนั้นจะนําขอมูลท่ีไดมาทําการแบงเปน Training dataset และ Testing dataset และทําการ Train 

Model และ Test Model จนไดโมเดลท่ีดีท่ีสุดออกมาท้ัง 3 โมเดล คือ InceptionV3 ResNet50 และ 

MobileNetV2 และนําไปใชในแอปพลิเคชันตอไป 

 3.5.2 Application Workflow 

 

รูปภาพท่ี 13 : Application Workflow 

 ในข้ันแรก มีการใช TensorFlow และ Karas ในการสราง Model หลังจากนั้นนํา Model ท่ีไดไป 

convert model ใน TensorFlowLite เพ่ือทําให Model เหมาะสําหรับนํามาใชในอุปกรณพกพา และ มีการใช 

Android Studio สรางแอปพลิเคชันเพ่ือนํามาเชื่อมกับ Model ตอไป 
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3.6 ปญหาและอุปสรรค 

 3.6.1 จํานวนของรูปภาพจากโครงการมณี (ขอนแกน) ไมเพียงพอ ทําใหผูวิจัยตองทําการเพ่ิมจํานวน

รูปภาพจาก search engine และใชเทคนิค Data Augmentation เพ่ิมเติม 

 3.6.2 เนื่องจากโมเดลท่ีนํามาใชเปนโมเดลขนาดใหญ ทําใหใชเวลาในการประมวลผลนาน ผูวิจัยจึงตองลด

ขนาดของฐานขอมูลลง เพ่ือท่ีจะลดเวลาท่ีใชในการเทรนโมเดล แตโมเดลท่ีไดนั้นจะตองมีประสิทธิภาพตาม

วัตถุประสงคของโครงการดวย 
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บทท่ี 4 

ผลการดําเนินโครงงาน 

การดําเนินโครงงานในครั้งนี้ผูจัดทําไดเสนอผลการดําเนินโครงงาน โดยแสดงผลลัพธดังตอไปนี้ 

4.1 ผูวิจัยไดทําการเทรนโมเดลท้ัง 3 โมเดลโดยใชวิธีท่ีชื่อวา Transfer Learning โดยใชโมเดลท่ีเปน built in 

model จาก Keras และใช weights จาก imageNet  

4.2 มีการปรับเปลี่ยนขนาดของ input เปน 256x256 pixels ตามขนาดรูปภาพในฐานขอมูล และเพ่ิม layer เขา

ไปอีก 3 layer คือ AveragePooling2D, Dropout layer และ Flatten layer  

4.3 ทําการเทรนแตละโมเดลโดยกําหนด input size, epoch, learning rate, optimizer และ batch size  

ท่ีเหมือนกัน 

4.5 กําหนด optimizer แบบ Stochastic gradient descent หรือ SGD และกําหนด momentum = 0.9 

learning rate = 0.01 และ epoch = 30  

 จนไดโมเดลท่ีมี Top1-accuracy และ Top5-accuracy ท่ีดีท่ีสุด ในแตละโมเดลท่ีมีรายละเอียด

ดังตอไปนี้  

- InceptionV3  

  ผูวิจัยไดโมเดล InceptionV3 ท่ีดีท่ีสุดโดยมีชื่อวา InceptionV3_v10 ซ่ึงมีจํานวน parameter 

 ท้ังหมด 21,892,940 พารามิเตอร ขนาดโมเดล 167MB และไดผลลัพธ accuracy ดังนี้ 

 
รูปภาพท่ี 14 : กราฟ Training accuracy และ Training loss ของ InceptionV3_v10 
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  จากกราฟในรูปภาพท่ี 12 แสดงถึงTraining accuracy และTraining loss ของ 

 InceptionV3_v10 ซ่ึงเห็นไดวา โมเดล InceptionV3_v10 มี Training accuracy อยูในระดับท่ีสูง

 และเม่ือทําการเทรนโมเดลใน epoch ท่ีมากข้ึนเรื่อยๆ Training accuracy ก็ยังคงไมต่ําลง เชนเดียวกัน

 กับ Training loss ท่ีพบวา InceptionV3_v10 มีคา loss ท่ีนอยลงใน epoch มากข้ึน 

 

Model Top1-accuracy Top5-accuracy 

InceptionV3_v10 97.23% 98.93% 

 

ตารางท่ี 4 : ตารางแสดง Test Top1-accuracy และ Top5-accuracy ของ InceptionV3_v10 
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 และได Confusion matrix ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพท่ี 15 : Confusion matrix ของ InceptionV3_v10 
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  จากตารางท่ี 3 แสดงถึง Test Top1-accuracy และ Top5-accuracy ของ InceptionV3_v10 

 ซ่ึงเห็นไดวา โมเดล InceptionV3_v10 มี Test Top1-accuracy และ Top5-accuracy อยูในระดับท่ีสูง

 ถึง 97.23% และ 98.93% ซ่ึงสอดคลองกับ Training accuracy ท่ีมี accuracy ในระดับท่ีสูงเชนกัน 

 และ จากรูปภาพท่ี 13 แสดงถึง Confusion matrix ของ InceptionV3_v10 ซ่ึงก็พบวาการทํานาย

 รูปภาพอาหารอีสานของโมเดล InceptionV3_v10 นั้นมีการทํานายไดถูกตองแมนยําเม่ือพิจารณาในการ

 ทํานายในแตละคลาสอีกดวย 

 

- ResNet50   

  ผูวิจัยไดโมเดล ResNet50 ท่ีดีท่ีสุดโดยมีชื่อวา resnet_v2 ซ่ึงมีจํานวน parameter ท้ังหมด 

 23,677,868 พารามิเตอร ขนาดแบบจําลอง 181MB และไดผลลัพธ accuracy ดังนี้ 

 

รูปภาพท่ี 16 : กราฟ model accuracy และ model loss ของ resnet_v2 
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  จากกราฟในรูปภาพท่ี14 แสดงถึง Training accuracy และTraining loss ของ

 resnet_v2 ซ่ึงเห็นไดวา โมเดล resnet_v2 มี Training accuracy อยูในระดับท่ีสูงและเม่ือทําการเทรน

 โมเดลใน epoch ท่ีมากข้ึนเรื่อยๆ Training accuracy ก็ยังคงไมต่ําลง เชนเดียวกันกับ Training 

 loss ท่ีพบวา resnet_v2 มีคา loss ท่ีนอยลงใน epoch มากข้ึน 

 

Model Top1-accuracy Top5-accuracy 

ResNet50 97.25% 99.04% 

 

ตารางท่ี 5 : ตารางแสดง Test Top1-accuracy และ Top5-accuracy ของ resnet_v2 
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 และได Confusion matrix ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพท่ี 17 : Confusion matrix ของ resnet_v2 
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  จากตารางท่ี 4 แสดงถึง Test Top1-accuracy และ Top5-accuracy ของ resnet_v2 ซ่ึงเห็น

 ไดวา โมเดล resnet_v2 มี Test Top1-accuracy และ Top5-accuracy อยูในระดับท่ีสูงถึง 97.25% 

 และ 99.04% ซ่ึงสอดคลองกับ Training accuracy ท่ีมี accuracy ในระดับท่ีสูงเชนกัน และ จากรูปภาพ

 ท่ี 15 แสดงถึง Confusion matrix ของ resnet_v2 ซ่ึงก็พบวาการทํานายรูปภาพอาหารอีสานของ

 โมเดล resnet_v2 นั้นมีการทํานายไดถูกตองแมนยําเม่ือพิจารณาในการทํานายในแตละ คลาสอีกดวย 
 

- MobileNetV2   

  ผูวิจัยไดโมเดล MobileNetV2 ท่ีดีท่ีสุดโดยมีชื่อวา mobilenet_v2 ซ่ึงมีจํานวน parameter 

 ท้ังหมด 2,314,348 พารามิเตอร ขนาดแบบจําลอง 18MB และไดผลลัพธ accuracy ดังนี้ 

 

รูปภาพท่ี 18 : กราฟ model accuracy และ model loss ของ mobilenet_v2 
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  จากกราฟในรูปภาพท่ี16 แสดงถึง Training accuracy และTraining loss ของ

 mobilenet_v2 ซ่ึงเห็นไดวา โมเดล mobilenet_v2 มี Training accuracy อยูในระดับท่ีสูงและเม่ือทํา

 การเทรนโมเดลใน epoch ท่ีมากข้ึนเรื่อยๆ Training accuracy ก็ยังคงไมต่ําลง เชนเดียวกันกับ 

 Training loss ท่ีพบวา mobilenet_v2 มีคา loss ท่ีนอยลงใน epoch มากข้ึน 

 

Model Top1-accuracy Top5-accuracy 

MobileNetV2 96.88% 98.86% 

 

ตารางท่ี 6 : ตารางแสดง Test Top1-accuracy และ Top5-accuracy ของ mobilenet_v2 
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  และได Confusion matrix ดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพท่ี 19 : Confusion matrix ของ mobilenet_v2 
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  จากตารางท่ี 5 แสดงถึง Test Top1-accuracy และ Top5-accuracy ของ mobilenet_v2 ซ่ึง

 เห็นไดวา โมเดล mobilenet_v2 มี Test Top1-accuracy และ Top5-accuracy อยูในระดับท่ีสูงถึง 

 96.88% และ 98.86% ซ่ึงสอดคลองกับ Training accuracy ท่ีมี accuracy ในระดับท่ีสูงเชนกัน และ 

 จากรูปภาพท่ี 17 แสดงถึง Confusion matrix ของ mobilenet_v2 ซ่ึงก็พบวาการทํานายรูปภาพ

 อาหารอีสานของโมเดล mobilenet_v2 นั้นมีการทํานายไดถูกตองแมนยําเม่ือพิจารณาในการทํานายใน

 แตละคลาสอีกดวย 

4.6 สรุปผลคาความแมนยําของท้ัง 3 แบบจําลอง 

 -   Training : Top1-accuracy , Validation accuracy และ Model size 

 

รูปภาพท่ี 20 : Training : Top1-accuracy , Validation accuracy และ Model size 

- Testing : Top1-accuracy และ Top5-accuracy 

 

รูปภาพท่ี 21 : Testing : Top1-accuracy และ Top5-accuracy 
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4.7 ตัวอยางการทํานายโดยรูปถายของผูวิจัย  

 จากผลการทํานายรูปถายอาหารอีสานดวยภาพอาหารท่ีผูวิจัยไดทําการถายภาพเอง พบวาท้ัง 3 

แบบจําลองสามารถทํานายรูปภาพไดถูกตองเปนสวนใหญ บางรูปภาพสามารถทํานายไดถูกตองไดตั้งแต Top1 

สวนรูปภาพท่ีทํานาย Top1 ไดไมถูกตอง ก็ยังคงพบผลลัพธท่ีถูกตองแสดงอยูใน Top5 ดังภาพตอไปนี้ โดยตาราง

ดานลางคือการทํานายคาความถูกตองของโมเดลใน 5 ลําดับแรก (Top5-accuracy) และ label ในกรอบสีแดงคือ

ชื่อของอาหารท่ีถูกตองจากการทํานายของโมเดล 

 - บนแบบจําลอง InceptionV3 : อาหารในภาพ คือ 1.สมตํา (Somtam) 2.จิ้มแจว (JimJaew) 3.ลาบหมู 

(Larbmoo) 

 

รูปภาพท่ี 22 : ตัวอยางการทํานายโดยรูปถายของผูวิจัย บนแบบจําลอง InceptionV3 
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 - บนแบบจําลอง ResNet50 : อาหารในภาพ คือ 1.จิ้มแจว (JimJaew) 2.ปลาดุกและแจว 

(Grilledcatfish, Jaewbong) 3.ปลาดุก (Grilledcatfish) 

 

รูปภาพท่ี 23 : ตัวอยางการทํานายโดยรูปถายของผูวิจัย บนแบบจําลอง ResNet50 

 
 
 - บนแบบจําลอง MobileNetV2 : อาหารในภาพ คือ 1.ปลาดุก (Grilledcatfish) 2.สมตํา (Somtam) 3.

เครื่องในยาง (Offal) 

 

รูปภาพท่ี 24 : ตัวอยางการทํานายโดยรูปถายของผูวิจัย บนแบบจําลอง MobileNetV2 
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บทท่ี 5 

สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

5.1 สรุปผลการศึกษาคนควา 

จากการศึกษาคนควา และการพัฒนา SaapFood Cam: แอปพลิเคชันการรูจําอาหารไทยอีสาน โดย

ภาพถายจากอุปกรณพกพา (SaapFood Cam: A Thai-Isan Food Recognition Mobile Application) ผูวิจัย

ไดมีการสรางฐานขอมูล ISANTHFOOD-44 ท่ีมีการรวบรวมรูปภาพท่ีเปนภาพถายอาหารอีสานจากโครงการมณี

และ search engine มาใชในการฝกฝนและประเมินแบบจําลอง ซ่ึงในฐานขอมูลยังมีการใชเทคนิค Data 

Augmentation มาใชในการเพ่ิมจํานวนรูปภาพในฐานขอมูลอีกดวย และไดทําการฝกฝนท้ังหมด 3 แบบจําลอง 

ประกอบดวย InceptionV3 ResNet50 และ MobileNetV2 ซ่ึงใชเทคนิคท่ีเรียกวา Transfer learning มาใชใน

การฝกฝน จากนั้นไดนําแบบจําลองท่ีดีท่ีสุดของท้ัง 3 แบบจําลอง มาแปลงเปนแบบจําลองในรูปแบบ .tflite เพ่ือ

นํามาใชในแอปพลิเคชัน SaapFood Cam ทําใหแอปพลิเคชันนี้สามารถทํานายภาพถายอาหารอีสานผานตัวแอป

พลิเคชันและโชวรายละเอียด ประกอบไปดวย ชื่ออาหาร เปอรเซ็นการทํานายแสดงผล 5 ลําดับแรกท่ีสูงท่ีสุด 

(Top5-accuracy) และ แคลอรี่ของอาหารในภาพถายนั้นได 

โดยปกติแลวงานวิจัยทางดานการรูจําอาหาร (Food recognition) โดยสวนมากนั้น จะมีการรูจําเฉพาะ

รูปภาพอาหารท่ีเปนอาหารชื่อดังหรืออาหารเมนูธรรมดาโดยท่ัวไป งานวิจัยนี้จึงไดมีการรูจําอาหารในรูปแบบใหม 

นั่นคืออาหารอีสาน ซ่ึงแบบจําลองท่ีจัดทําข้ึนนั้นสามารถทําการรูจําอาหารอีสานไดเปนอยางดี แตขอยกเวนในการ

ทํานายรูปภาพอาหารท่ีพบจากงานวิจัยนั้น คือ แบบจําลองจะสามารถทํานายอาหารท่ีมีลักษณะท่ีสามารถเห็นได

ชัด แตถาสัดสวนของอาหารในจานมีนอยเกินไป เปนอาหารมีลักษณะรูปลักษณท่ีคลายกับเมนูอ่ืน หรือสวนผสม

ตางๆอยูภายใตน้ําแกง ก็สามารถทําใหแบบจําลองทํานายผิดพลาดไดเชนกัน 
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5.2 อภิปรายผล 

 จากการดําเนินโครงงานและทําการฝกฝนแบบจําลองท้ัง 3 แบบจําลอง พบวาแบบจําลอง ResNet50 ให

คาความแมนยําท่ีดีท่ีสุด (Top1-accuracy) อยูท่ี 97.25% และใหคาความแมนยําของการทํานายท่ีปรากฎอยูใน

การทํานาย 5 อันดับแรก (Top5-accuracy) ท่ีดีท่ีสุดอยูท่ี 99.04% แบบจําลอง InceptionV3 ใหคาความแมนยํา 

(Top1-accuracy) อยูท่ี 97.23% และใหคาความแมนยําของการทํานายท่ีปรากฎอยูในการทํานาย 5 อันดับแรก 

(Top5-accuracy) อยูท่ี 98.93% และแบบจําลองสุดทาย MobileNetV2 ใหคาความแมนยํา (Top1-accuracy) 

อยูท่ี 96.88% และใหคาความแมนยําของการทํานายท่ีปรากฎอยูในการทํานาย 5 อันดับแรก (Top5-accuracy) 

อยูท่ี 98.86% ท้ัง 3 โมเดลเม่ือแปลงใหอยูใน รูปแบบ .tflite สามารถนํามาใชในตัวแอปพลิเคชันไดโดยไมใชเวลา

ในการประมวลผลท่ีนานเกินไป ดังนั้นแบบจําลองท่ีถูกเลือกนํามาใชในแอปพลิเคชัน SaapFood Cam คือ 

แบบจําลอง MobileNetV2 เนื่องจากเปนแบบจําลองท่ีมีขนาดเล็กสุด อยูท่ี 18MB และยังใหคาความแมนยําใน

การทํานายท่ีดีไมนอยกวา InceptionV3 และ ResNet50  ซ่ึงหลังจากทําการติดตั้งแบบจําลอง เขาไปในแอป

พลิเคชันพบวาแอปพลิเคชันมีขนาดเพียง 15.8 MB และมีการประมวลผลท่ีรวดเร็วอีกดวย 

 

Model 
Average Accuracy 

Parameters 
Model size 

(MB) Top1 (%) Top5 (%) 

InceptionV3 97.23% 98.93% 21,892,940 167 

ResNet50 97.25% 99.04% 23,677,868 181 

MobileNetV2 96.88% 98.86% 2,314,348 18 

 

ตารางท่ี 7 : ตารางสรุปผลลัพธในแตละแบบจําลอง 

 

5.3 ขอเสนอแนะ 

 แบบจําลองท้ัง 3 แบบจําลองนี้จะทํานายไดถูกตองเม่ืออาหารนั้นเปนอาหารอีสานเทานั้น อีกท้ังรูปภาพท่ี

ใชในการทํานายหากมีสภาพแวดลอมแตกตางกัน เชน ภาพถายในบริเวณท่ีมีแสงนอย ภาพถายท่ีมีสิ่งของวางอยู 

ภาพถายท่ีมีปริมาณของอาหารภายในรูปท่ีนอยเกินไป เปนอาหารมีลักษณะรูปลักษณท่ีคลายกับเมนูอ่ืน หรือ

สวนผสมตางๆอยูภายใตน้ําแกง จะสามารถทําใหการทํานายของตัวโมเดลคลาดเคลื่อนหรือผิดพลาดได รวมท้ังการ

ทํานายรูปภาพอาหารอีสานผานแอปพลิเคชันยังพบ ขอจํากัดในการทํางาน (Limitation) ดังขอท่ี 5.4 
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5.4 ขอจํากัดในการทํางาน (Limitation) 

 แอปพลิเคชัน SaapFood Cam นี้ยังมีขอจํากัดในการทํางาน คือ การทํานายรูปภาพอาหารอีสานโดยใช

แบบจําลองผานแอปพลิเคชันยังทํานายผลชื่ออาหารไดไมถูกตองเทาท่ีควร บางรูปภาพสามารถทํานายไดอยาง

ถูกตอง แตบางรูปภาพยังมีการทํานายท่ีผิด เม่ือเทียบกับการทํานายรูปภาพอาหารอีสานผานแบบจําลองโดยตรง

ใน Google Colab ท่ีมีการทํานายท่ีถูกตองและแมนยํากวามาก 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 
 
     รูปภาพท่ี 25 : รูปการทํานายผลจากโมเดล           รูปภาพท่ี 26 : รูปการทํานายผลจากแอปพลิเคชัน 
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  รูปภาพท่ี 27 : รูปการทํานายผลจากโมเดล           รูปภาพท่ี 28 : รูปการทํานายผลจากแอปพลิเคชัน 

 
 จะเห็นไดวาการทํานายรูปภาพอาหารโดยผานโมเดลโดยตรง ในรูปภาพท่ี 18 และ 20 จะใหผลลัพธท่ี

ถูกตองกวาการทํานายผานโมเดลท่ีเชื่อมในตัวแอปพลิเคชัน ในรูปภาพท่ี 19 และ 21 

 

5.5 การตอยอดโครงงานวิจัย 

 งานวิจัยนี้สามารถนําไปตอยอดในอนาคตได เชน การนําชื่ออาหารท่ีไดไปแสดงรายละเอียดตางๆใหแกผู

ใชไดทราบขอมูล อาทิ สวนผสมของอาหารนั้น หรือระดับความเค็มและความหวานโดยท่ัวไปของอาหาร เปนตน 

เพ่ิมการตรวจจับตําแหนงของอาหารภายในจานหรือตรวจจับปริมาณของอาหารเพ่ือการทํานายท่ีดีข้ึน หรือเพ่ิม

การตรวจจับความเค็มโดยดูจากสีอาหารภายในภาพเพ่ือแสดงใหกับผูใชไดทราบ 
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ภาคผนวก ก 

การติดตั้งโปรแกรม 

การใชงานโปรแกรม  Google Colab และ Android Studio  

การใชงานโปรแกรม  Google Colab  

1. ทําการ Login เขาสูระบบ Gmail เพ่ือเขาใชงาน Google Colab จากนั้น เขาไปท่ีเว็บไซต 

https://colab.research.google.com/notebooks/intro.ipynb#recent=true และทําการสรางพ้ืนท่ีในการ

สรางแบบจําลอง หรือ กด New Notebook 

 

รูปท่ี ก-1 การเขาใชงาน Google Colab 
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2. ทําการสรางแบบจําลองตางๆ (coding) และทําการรันโคดเพ่ือดูผลลัพธ  

 

ก-2 การเขาใชงาน Google Colab 

 

3. เม่ือพิมพโคดท้ังหมดเสร็จเรียบรอย แลวตองการบันทึกไฟล ใหไปท่ีคําสั่ง  File -> Save   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 รูปท่ี ก-3 การเขาใชงาน Google Colab  
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การใชงานโปรแกรม  Android Studio  

1. ดาวนโหลด โปรแกรม  Android Studio  จากเว็บไซต https://developer.android.com/studio   

โดยคลิกท่ีปุม ซ่ึงหนาตาของเว็บไซต เปนดังนี้ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี ก-4 การใชงาน Android Studio 

 

2. เม่ือทําการดาวนโหลดโปรแกรมเสร็จเรียบรอย จากนั้นคลิกเปดโปรแกรม  Android Studio  จะปรากฏ

โครงสรางพ้ืนฐานของโปรแกรม อาทิเชน แบบจําลอง  Layout  ซ่ึงจะปรากฏรูปรางหนาตาของแอปพลิเคชันใน

โทรศัพทมือถือ กอนนําไปใชงานจริง  โดยตัวอยาง  Layout จะมีลักษณะดังนี้ 

https://developer.android.com/studio
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รูปท่ี ก-5 การใชงาน Android Studio 

 

3. การเขียนโคดสามารถเขียนไดหลายภาษา อาทิ เชน ภาษา XML และ Java 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี ก-6 การใชงาน Android Studio 
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4. กอนรันโคดใหทําการเลือกรุนของแบบจําลองหรือโทรศัพทท่ีตองการจะติดตั้งและทดลองแอปพลิเคชัน 

 

 
 

รูปท่ี ก-7 การใชงาน Android Studio 
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5. เม่ือเขียนโคดท้ังหมดเรียบรอยแลว สามารถทดสอบแอปพลิเคชันท่ีปุม    จะปรากฏผลลัพธเปนดังนี้ 

 

 
 

รูปท่ี ก-8 การใชงาน Android Studio 
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ภาคผนวก ข 
 

ข้ันตอนการใชงานแอปพลิเคชัน SaapFood Cam 

1. ดาวนโหลดแอปพลิเคชัน SaapFood Cam ลงบนโทรศัพทมือถือ 

 
 

รูปท่ี ข-1 ข้ันตอนการใชงานแอปพลิเคชัน SaapFood Cam 

 
2. กดเขาใชงาน แอปพลิเคชัน SaapFood Cam จะเจอหนา Splash Screen ข้ึนมา ซ่ึงเปนหนาแสดงโลโกของ

แอปพลิเคชัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี ข-2 ข้ันตอนการใชงานแอปพลิเคชัน SaapFood Cam 
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3. หลังจากนั้นจะมีการขออนุญาตเขาถึงแหลงจัดเก็บขอมูลของโทรศัพทและกลองถายรูป ใหผูใชงานทําการกด

อนุญาตการเขาถึงและกดท่ีปุมรูปกลองถายรูปเพ่ือทําการถายรูปอาหารอีสานท่ีทานตองการใหโมเดลทํานาย 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี ข-3 ข้ันตอนการใชงานแอปพลิเคชัน SaapFood Cam 
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4. ถายรูปอาหารท่ีตองการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี ข-4 ข้ันตอนการใชงานแอปพลิเคชัน SaapFood Cam 
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5. แอปพลิเคชันจะทําการประมวลผลสักครู หลังจากนั้นจะแสดงรายละเอียดของอาหารในรูปนั้น ประกอบไปดวย 

ชื่ออาหาร เปอรเซ็นการทํานายแสดงผล 5 ลําดับแรกท่ีสูงท่ีสุด (Top5-accuracy) และ แคลอรี่ ของอาหารนั้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี ข-5 ข้ันตอนการใชงานแอปพลิเคชัน SaapFood Cam 
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6. เม่ือผูใชงานตองการถายรูปอีกครั้ง สามารถกดกลับไปท่ีเมนูหลัก เพ่ือทําการถายรูปอาหารอีสานใหมอีกครั้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี ข-6 ข้ันตอนการใชงานแอปพลิเคชัน SaapFood Cam 
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ภาคผนวก ค 
 

Code ข้ันตอนในการฝกฝนโมเดล ( Model Training ) 

 

1. สวนของการ import library และ directory ท่ีจําเปน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี ค-1 Code ข้ันตอนในการฝกฝนโมเดล ( Model Training ) 
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2. สวนของการ save weight ท่ีดีท่ีสุดในชวงของการ train model 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี ค-2 Code ข้ันตอนในการฝกฝนโมเดล ( Model Training ) 

 

3. สวนของการสราง training batch และ validation batch เตรียมขอมูลเพ่ือใชในการ train 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี ค-3 Code ข้ันตอนในการฝกฝนโมเดล ( Model Training ) 
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4. สวนของการสราง model architecture 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี ค-4 Code ข้ันตอนในการฝกฝนโมเดล ( Model Training ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



59 
 

 

 

5. สวนของการ compile , fit model และ plot กราฟ accuracy และ loss 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี ค-5 Code ข้ันตอนในการฝกฝนโมเดล ( Model Training ) 
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6. สวนของการ save model 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี ค-6 Code ข้ันตอนในการฝกฝนโมเดล ( Model Training ) 
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ภาคผนวก ง 

 

Code ข้ันตอนในการทดสอบโมเดล ( Model Testing ) 

 

1. สวนของการ import library และ directory ท่ีจําเปน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

รูปท่ี ง-1 Code ข้ันตอนในการทดสอบโมเดล ( Model Testing ) 
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2. สวนของการสราง testing batch เตรียมขอมูลเพ่ือใชในการ test 

 
 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี ง-2 Code ข้ันตอนในการทดสอบโมเดล ( Model Testing ) 

 

3. สวนของการโหลดโมเดลและ weight ท่ีจะใชในการ test 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี ง-3 Code ข้ันตอนในการทดสอบโมเดล ( Model Testing ) 

 
 



63 
 

 

 

4. สวนของการทํานายรูปภาพทีละภาพและแสดงผลลัพธ Top5 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

รูปท่ี ง-4 Code ข้ันตอนในการทดสอบโมเดล ( Model Testing ) 
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5. สวนของการแสดงผลลัพธ Top5-accuracy ของโมเดลท่ีทําการ test 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี ง-5 Code ข้ันตอนในการทดสอบโมเดล ( Model Testing ) 
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6. สวนของการแสดง confusion matrix 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี ง-6 Code ข้ันตอนในการทดสอบโมเดล ( Model Testing ) 
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รูปท่ี ง-7 Code ข้ันตอนในการทดสอบโมเดล ( Model Testing ) 
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