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การวจิยัครัง้น้ีมคีวามมุง่หมาย เพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความสนใจในการสรา้งสรรค์

ผลงานนาฏศลิป์ไทยของนิสติปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยั 

ศรนีครนิทรวโิรฒ ใน 3 ดา้น คอื ดา้นวธิกีารสรา้งสรรคผ์ลงานนาฏศลิป์ไทย ดา้นแรงบนัดาลใจใน

การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย และดา้นประสบการณ์ทางนาฏศลิป์ไทย จาํแนกตาม เพศ ชัน้ปี 

กลุ่มทีเ่ขา้เรยีน และประเภทของงานนาฏศลิป์ทีส่นใจ กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ีคอื นิสติ

ระดบัปรญิญาตรชีัน้ปีที ่1-4 หรอืสงูกว่า วชิาเอกนาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยั

ศรนีครนิทรวโิรฒ ปีการศกึษา 2557 จาํนวน 78 คน เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัเป็นแบบสอบถามแบบ

มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ตามแบบของลเิคริท์ โดยมคี่าความเชื่อมัน่ของแบบสอบถามทัง้

ฉบบั เท่ากบั 0.933 สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ ค่าความถี ่ค่ารอ้ยละ ค่าคะแนนเฉลีย่  

ค่าความเบีย่งเบนมาตรฐาน การทดสอบท ีและการวเิคราะหค์วามแปรปรวนทางเดยีว (One Way 

Analysis of Variance) ในกรณทีีพ่บความแตกต่างอย่างมนีัยสาํคญัทางสถติจิงึทําการทดสอบความ

แตกต่างของค่าคะแนนเฉลีย่เป็นรายคู่โดยวธิกีารของเชฟเฟ่ (Scheffe’ method) ผลการวจิยัปรากฏ

ดงัน้ี 

1.นิสติปรญิญาตรวีชิาเอกนาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยั 

ศรนีครนิทรวโิรฒ มคีวามสนใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยโดยรวมและในแต่ละดา้นอยูใ่น

ระดบัมาก  

2.นิสติชายและนิสติหญงิ ระดบัปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย  

คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ มคีวามสนใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์

ไทย โดยรวมและในแต่ละดา้นไมแ่ตกต่างกนั  

3. นิสติชัน้ปีที ่1 – 4 หรอืสงูกว่า ระดบัปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย  

คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ มคีวามสนใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์

ไทย โดยรวมและในแต่ละดา้นไมแ่ตกต่างกนั  



4. นิสติปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย ทีม่กีลุ่มเขา้เรยีนต่างกนั มคีวามสนใจในการ

สรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย โดยรวมและในแต่ละดา้นไมแ่ตกต่างกนั  

5. นิสติระดบัปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย ทีค่วามสนใจในประเภทของงาน

นาฏศลิป์ต่างกนั มคีวามสนใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย โดยรวมและในแต่ละดา้นไม่

แตกต่างกนั  
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The purposes of this study were to 1) investigate the interests in creating the Thai 

classical dance of the undergraduate students, majoring Thai Classical Dance at the 

Faculty of Arts, Srinakhariwirot University in 3 aspects: the process in creating Thai 

classical dance, the inspirations in creating Thai classical dance and the experiences in 

Thai classical dance and 2) to compare the interests in creating Thai classical dance of the 

undergraduate students, majoring in Thai Classical Dance in 3 aspects: the process in 

creating Thai classical dance, the inspirations in creating Thai classical dance and the 

experience in Thai classical dance categorized according to the genders, year groups, 

secondary educational background and the types of the interested Thai classical dance. 

The population of this study is 78 1st-4th year undergraduate students or higher, majoring in 

Thai Classical Dance at the Faculty of Arts, Srinakarinwirot University of the 2014 academic 

year. The instrument used in data collecting was the five-point Likert-type rating scales. The 

statistical procedures used in analyzing the day were the T-Test, mean, standard deviation, 

one-way ANOVA and Scheffe’ method.The results of this study showed that: 

 1. Students showed high overall interests in creating the Thai classical dance and 

in each aspect. 

2. Both male and female students showed the same level of overall interests in 

creating the Thai classical dance and in each aspect. 

3. Students from different year groups showed the same level of overall interests in 

creating the Thai classical dance and in each aspect. 

4. Students with different secondary educational backgrounds showed no different 

in terms of creating the Thai classical dance. 



5. Students whose interests were on different types of the Thai classical dance 

showed the same kind of level of overall interests in creating the Thai classical dance and 

in each aspect 



 

ปรญิญานิพนธ ์

เรือ่ง 

การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยของนิสติปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย 

 คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

ของ 

พรพรรณ ครอบทรพัย ์

 

ไดร้บัอนุมตัจิากบณัฑติวทิยาลยัใหน้บัเป็นส่วนหน่ึงของการศกึษาตามหลกัสตูร 

ปรญิญาการศกึษามหาบณัฑติ สาขาวชิาการบรหิารและการจดัการการศกึษา  

ของมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

 

 

                           ..............................................................  คณบดบีณัฑติวทิยาลยั 

(รองศาสตราจารย ์ดร.สมชาย สนัตวิฒันกุล) 

วนัที.่......เดอืน.................พ.ศ. 2558 

 

อาจารยท์ีป่รกึษาปรญิญานิพนธ ์    คณะกรรมการสอบปากเปล่า 

  

..........................................ทีป่รกึษาหลกั     ..................................................ประธาน 

(อาจารย ์ดร.จตุพล ยงศร)    (อาจารย ์ดร.สุวพร ตัง้สมวรพงษ์) 

..........................................ทีป่รกึษารว่ม ..................................................กรรมการ 

(รองศาสตราจารย ์ดร.กติตกิรณ์ นพอุดมพนัธุ)์    (อาจารย ์ดร.จตุพล ยงศร) 

      

     .................................................กรรมการ 

    (รองศาสตราจารย ์ดร.กติตกิรณ์ นพอุดมพนัธุ)์ 

  

     .................................................กรรมการ 

    (อาจารย ์ดร.จนัทรศัม ์ ภูตอิรยิวฒัน์ ) 



 

ประกาศคณูุปการ 

 ปรญิญานิพนธฉ์บบัน้ีสําเรจ็ลุล่วงลงได ้ดว้ยความกรณุาจาก อาจารย ์ดร.จตุพล ยงศร 

อาจารยท์ีป่รกึษาปรญิญานิพนธห์ลกั รองศาสตราจารย ์ดร.กติตกิรณ์ นพอุดมพนัธุ ์อาจารยท์ี่

ปรกึษานิพนธร์ว่ม ทีเ่สยีสละเวลาอนัมคี่า ใหค้าํแนะนําปรกึษา การจดัทาํปรญิญานิพนธฉ์บบัน้ี ทุก

ขัน้ตอน ขอกราบขอบพระคุณมา ณ ทีน้ี่ 

 ขอกราบขอบพระคุณ อาจารย ์ดร.สุวพร ตัง้สมวรพงษ์ และอาจารย ์ดร.จนัทรศัม ์ภูติ

อรยิวฒัน์ ทีส่ละเวลาอนัมคี่า ในการเป็นกรรมการสอบปากเปล่า ทีใ่หข้อ้เสนอแนะทีด่ ีเพื่อให้

ปรญิญานิพนธฉ์บบัน้ี สาํเรจ็ลุล่วงไปไดด้ว้ยด ี

 ขอกราบขอบพระคุณ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ระววิรรณ วรรณวไิชย คณบดคีณะศลิปกรรม

ศาสตร ์รองศาสตราจารย ์ดร. อจัฉรา วฒันาณรงค ์และ อาจารย ์ดร.จนัทรศัม ์ ภตูอิรยิวฒัน์ ทีไ่ดใ้ห้

ความอนุเคราะหใ์นการตรวจสอบเครือ่งมอืการวจิยั 

 กราบขอบพระคุณคณาจารยใ์นสาขาวชิาอุดมศกึษา ทีใ่หค้วามอนุเคราะหป์ระสทิธิป์ระสาท

วชิาความรูแ้ก่ผูว้จิยั ตลอดระยะเวลาในการศกึษา ขอบคณุเพื่อน พี่ๆ ทุกคน ในสาขาวชิาการ

อุดมศกึษา ทีใ่หค้วามช่วยเหลอือยา่งด ีตลอดระยะเวลาในการทาํปรญิญานิพนธ ์

 ขอขอบคุณ นิสติปรญิญาตรวีชิาเอกนาฏศลิป์ไทยทุกคน ทีใ่หค้วามรว่มมอื ช่วยเหลอืในการ

ทาํแบบสอบถามอย่างด ี

 สุดทา้ยน้ี ผูว้จิยัขอขอบพระคุณบดิา มารดา และครอบครวั ทีไ่ดม้สี่วนช่วยในการสนับสนุน

ใหผู้ว้จิยัไดป้ระสบความสาํเรจ็ เป็นกําลงัใจในยามทอ้แท ้คุณค่าของปรญิญานิพนธฉ์บบัน้ี ขอมอบ

ใหแ้ด่  

ครบูาอาจารยทุ์กท่าน บดิา มารดา ครอบครวั เพื่อนและบุคคลทีเ่คารพทุกท่าน 
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บทท่ี 1 

บทน ำ 

ภมิูหลงั  

ประเทศไทยไดช้ื่อว่ามคีวามเจรญิรุ่งเรอืงทางอารยธรรมดา้นนาฏศลิป์มาชา้นาน โดยถอื

ก าเนิดมาตัง้แต่สมยัสุโขทยั ดงัปรากฏในหนงัสอืไตรภูมพิระรว่งของพระมหาธรรมราชาลไิทว่า 

“บา้งเตน้ บา้งร า บา้งฟ้อน ระบ าบนัลอื” (พนัทพิา  สงิหษัฐติ. ม.ป.ป. : 1) แสดงใหเ้หน็ว่าในสมยั

สุโขทยันัน้ เริม่ก่อก าเนิดนาฏศลิป์ไทยมาบา้งแลว้ เพยีงแต่การแสดงในสมยันัน้ ยงัไมม่แีบบแผนที่

แน่นอน เป็นเพยีงการแสดงเพื่อความบนัเทงิ และการผ่อนคลายยามว่างจากการท างาน ต่อมาใน

สมยักรุงศรอียธุยา เริม่ปรากฎหลกัฐานทีส่ าคญั เป็นลายลกัษณ์อกัษรที่เก่าแก่ทีสุ่ด อยูใ่นรปูตวับท

ส าหรบัแสดง ส่วนการวเิคราะหว์จิารณ์มาปรากฏในสมยัรตันโกสนิทรแ์ละอยูใ่นรปูมขุปาฐะ ต ารา

ทางนาฏศลิป์เล่มแรกของไทยสนันิษฐานว่าเป็น “ต าราร า” ในสมยัของพระบาทสมเดจ็พระพุทธยอด

ฟ้าจฬุาโลกมหาราช มลีกัษณะเป็นภาพวาดท่าร าต่างๆ และต าราทีป่รากฏขอ้มลูเป็นลายลกัษณ์

อกัษรเริม่ครัง้แรกในสมยัของพระบาทสมเดจ็พระมงกุฏเกลา้เจา้อยู่หวั คอื “ต าราฟ้อนร า”  

พระนิพนธใ์นสมเดจ็พระเจา้บรมวงศเ์ธอ กรมพระยาด ารงราชานุภาพ จากหลกัฐานทีจ่ารกึนัน้  

จะเหน็ไดว้่า พระมหากษตัรยิใ์นสมยัก่อน ทรงเหน็ความส าคญัของนาฏศลิป์อยา่งมาก จนกระทัง่มี

การจารกึเป็นต าราฟ้อนร า เพื่อเป็นการอนุรกัษณ์มรดกทางวฒันธรรมไมใ่หส้ญูหาย (เสาวนิต 

วงิวอน. 2543: 82) 

นาฏศลิป์ไทย ถอืว่าเป็นงานศลิปะแขนงหนึ่ง ทีม่คีวามงดงามและมสี่วนช่วยใหม้นุษยม์ี

ความสุข นอกจากนี้ ยงัเป็นส่วนหน่ึงของการแสดงออกทางวฒันธรรมทีส่ าคญั และยงัเป็นสิง่ส าคญั

อยา่งมากต่อชวีติประจ าวนัและวถิชีวีติของชาวไทยซึง่ไมใ่ช่เป็นความบนัเทงิเพยีงอยา่งเดยีว แต่ยงั

เป็นส่วนหนึ่งของพธิกีรรมทีส่ าคญัและเกีย่วขอ้งกบัศาสนาและกลุ่มสงัคมหลายกลุ่ม โดยแทจ้รงิแลว้

นาฏศลิป์ไทยนัน้สามารถทีจ่ะบรรยายลกัษณะเฉพาะตวัและยงัสามารถที่จะสะทอ้นใหเ้หน็ถงึ

ลกัษณะของสงัคมไทยทีแ่ตกต่างจากทีอ่ื่นๆ โดยเฉพาะ ดงันัน้เราสามารถสงัเกตไดว้่านาฏศลิป์ของ

ไทยจะสะทอ้นใหเ้หน็ถงึลกัษณะทีจ่ะบ่งบอกใหเ้หน็ถงึความเป็นไทย (โรงเรยีนเมอืงหลงัสวน. 2556: 

ออนไลน์) การสรา้งสรรคจ์งึมคีวามส าคญัต่องานศลิปะทุกแขนง และเป็นส่วนทีแ่สดงถงึกระบวนการ

แนวคดิและเทคนิคในการสรา้งสรรค ์โดยมกีารรวบรวมขอ้มลูอยา่งเป็นระบบ ละเอยีดและชดัเจน 

พฒันาการดา้นการสรา้งสรรคเ์ป็นการแสดงถงึภูมหิลงัของศลิปินในแงมุ่มต่างๆเกีย่วกบัความคดิ 
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และรปูแบบ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ พฒันาการดา้นการสรา้งสรรคจ์ากอดตี (ฉนัทนา เอีย่มสกุล.  

2553:34) มนุษยเ์ป็นตวัการส าคญัในการสรา้งสรรคง์านศลิปะท าการถ่ายทอดสิง่แวดลอ้มต่างๆ  

ดว้ยวสัดุทีไ่ดเ้ลอืกสรรมาแลว้น ามาประกอบเป็นรปูทรงใหม ่ ประกอบกบัความคดิสรา้งสรรค ์ 

(Creative  idea)  ซึง่จะมผีลใหผ้ลงานศลิปะนัน้ ๆ มรีปูแบบเทคนิคต่าง ๆ ที่แปลกใหมส่ามารถ

สรา้งความสนใจแตกต่างกนัออกไป  เนื่องจากสิง่แวดลอ้มไดเ้ป็นตวัก าหนด  ใหม้นุษยแ์บ่งแยกเป็น

กลุ่มเป็นประเทศท าใหเ้กดิขนบธรรมเนียมวฒันธรรม  และโดยเฉพาะอยา่งยิง่ศลิปกรรมทีแ่ตกต่าง

กนัออกไป  ดงันัน้งานศลิปะทีส่รา้งสรรคข์ึน้มา  โดยมนุษยใ์นแต่ละสงัคมนัน้กจ็ะมแีฝงคุณค่าอยู่

เสมอ (มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงใหม.่ 2555: ออนไลน์) การสรา้งสรรคน์าฏศลิป์ทีด่ ีทีม่คีุณค่านัน้  

ผูส้รา้งสรรคต์อ้งท าการรวบรวมขอ้มลูมาเป็นปัจจยัในการสรา้งสรรค ์เพราะการสรา้งสรรคศ์ลิปะใดๆ

กต็าม มไิดเ้กดิขึน้จากความว่างเปล่า แต่เป็นกระบวนการที่มอียูก่่อนแลว้มาประยกุต์หรอื

ปรบัเปลีย่น ซึง่ผูส้รา้งสรรคจ์ะตอ้งรูจ้กัวธิกีารสรา้งสรรคง์าน โดยการน าขอ้มลูทีเ่ป็นแรงบนัดาลใจมา

ช่วยในการประดษิฐ ์และประสบการณ์ในดา้นต่างๆ น ามาเป็นพืน้ฐานในสรา้งสรรคง์านทีต่นตอ้งการ

สรา้งสรรคข์ึน้ใหม ่ในจนิตนาการไดง้า่ยขึน้ โดยมกีารก าหนดรปูแบบ ใหช้ดัเจน และสรา้งสรรคง์าน

ตามวตัถุประสงคข์องตน จะท าใหผ้ลงานนาฏศลิป์มคีวามแปลกใหมแ่ละโดดเด่นอย่างแทจ้รงิ  

(สุรพล วริฬุหร์กัษ์.  2547:  229-230) 

ปัจจบุนั มกีารส่งเสรมิใหค้นไทยหนัมาสนใจชมงานนาฏศลิป์ไทยมากยิง่ขึน้ โดยจะเหน็ได้

ชดัเจนจากการแสดงโขน โดยมลูนิธสิ่งเสรมิศลีปาชพีในสมเดจ็พระนางเจา้สริกิติิ ์พระบรมราชนีินาถ   

ซึง่จดัเป็นประจ าต่อเนื่องทุกปี มกีารพฒันาปรบัปรงุใหม้คีวามทนัสมยัมากยิง่ขึน้ ซึง่เยาวชนไทย      

และประชาชนทัว่ไป ใหค้วามสนใจเขา้รว่มรบัชมเป็นอย่างด ีม.ล.ปิยาภสัร ์ภริมยภ์กัด ีรองประธาน

คณะกรรมการอ านวยการ และผูอ้ านวยการฝ่ายประชาสมัพนัธ์กล่าวว่า มเียาวชนใหค้วามสนใจ

แสดงโขนมากขึน้จาก 4 ปีทีแ่ลว้ มกีารคดัเลอืกนกัแสดงเพยีง 30 คน แต่ปีนี้มกีว่า 500 คน  

(คมชดัลกึ.  2556:  ออนไลน์) นัน่กอ็าจแสดงใหเ้หน็ว่า การใหค้วามสนใจในงานนาฏศลิป์ไทยจากผู้

ทีเ่ขา้ชมมอีตัราทีเ่พิม่ขึน้ทุกปี การสนบัสนุนจากผูป้กครองใหบุ้ตรหลานของตนหนัมาสนใจในงาน

นาฏศลิป์ไทย อนัเป็นสมบตัลิ ้าค่าของชาต ิจงึนับไดว้่าเป็นสิง่ทีค่วรส่งเสรมิสนบัสนุนเป็นอย่างยิง่ 

เพื่อจะไดร้กัษาอนุรกัษ์มรดกของไทยไมใ่หส้าบสญู คงอยูคู่่ประเทศต่อไป ดงัที ่วมิลศร ีอุปรมยั

(2553:  2) ไดก้ล่าวว่า การส่งเสรมิใหเ้ยาวชนไดเ้รยีนรูน้าฏศลิป์ไทย โดยบรรจใุหเ้ป็นรายวชิา

นาฏศลิป์ไทยนัน้ เป็นวชิาทีจ่ าเป็นและส าคญัในชวีติประจ าวนัของมนุษย ์ ฉะนัน้ ผูท้ีเ่ขา้มาเลอืก

เรยีนในวชิานาฏศลิป์จะไดร้บัสิง่ดงีามไมเ่ฉพาะท่าร าซึง่เป็นมาตรฐานของคนในชาตเิท่านัน้ เนื้อหา

ของวชิานาฏศลิป์ตลอดจนกจิกรรมต่างๆยงัเกีย่วขอ้งและหมายรวมไปถงึวฒันธรรมและมรดกประจ า
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ชาตอิกีดว้ย ดงันัน้ สถาบนัทีผ่ลติและใหค้วามรูท้างดา้นนาฏยศาสตร ์ครแูละผูท้ีเ่ขา้รบัการศกึษาจง

ภมูใิจไดว้่า ไดม้สี่วนช่วยรกัษาความดงีามและสามารถถ่ายทอดไดอ้ย่างถูกตอ้งตามมาตรฐานทีค่วร

แก่การยกยอ่ง 

คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ เป็นคณะทีร่บัผดิชอบใหม้กีาร

ถ่ายทอดความรูร้ายวชิานาฏศลิป์ไทย ซึง่ไดส้ถาปนาขึน้เมือ่ พ.ศ. 2511 ในยคุแรกเริม่นัน้  

คณะศลิปกรรมศาสตรเ์ป็นเพยีงแผนกหนึ่งในคณะวชิาการศกึษา โดยมศีาสตราจารยพ์เิศษอาร ี 

สุทธพินัธุ ์เป็นผูผ้ลกัดนัใหเ้กดิหลกัสตูรการศกึษาบณัฑติ วชิาเอกศลิปศกึษา ขึน้ในแผนกศลิปศกึษา  

คณะวชิาการศกึษา วทิยาลยัวชิาการศกึษา ประสานมติร ต่อมาในปี พ.ศ. 2517 เมื่อวทิยาลยัวชิา

การศกึษา ประสานมติร ไดร้บัการยกระดบัฐานะขึน้เป็นมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ  

แผนกศลิปศกึษาทีเ่คยมอียู่เดมิจงึไดพ้ฒันาเป็นภาควชิาศลิปะและวฒันธรรม สงักดัคณะ

มนุษยศาสตร ์และต่อมาในปีพ.ศ. 2536 คณะศลิปกรรมศาสตรไ์ดส้ถาปนาขึน้ เปิดสอนในระดบั

ปรญิญาตร ีทัง้หมด 6 ภาควชิา 14 วชิาเอก ไดแ้ก่ ภาควชิาดุรยิางคศาสตรไ์ทย ภาควชิาดุรยิางค

ศาสตรส์ากล ภาควชิาทศันศลิป์ ภาควชิาทศันศลิปศกึษา ภาควชิาออกแบบทศันศลิป์ และภาควชิา

ศลิปะการแสดง และเปิดสอนในระดบัปรญิญาโท 4 วชิาเอก ไดแ้ก่ สาขาวชิาศลิปศกึษา สาขาวชิา

มานุษยดุรยิางควทิยา สาขาวชิาทศันศลิป์(ศลิปสมยัใหม่) และสาขาวชิานวตัรกรรมการออกแบบ 

(คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ. 2556: ออนไลน์) 

ปัจจบุนัการจดัการเรยีนการสอนวชิาเอกนาฏศลิป์ คณะศลิปกรรมศาสตร ์แบ่งออกได ้2 

สาขาวชิาคอื สาขาวชิาเอกนาฏศลิป์ไทยและสาขาวชิาเอกนาฏศลิป์สากล ซึง่ตลอดระยะเวลา

การศกึษานัน้ นิสติทุกคนจะตอ้งสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยในทุกๆ ชัน้ปี เพื่อเป็นการฝึกฝนทกัษะ

ทางดา้นนาฏศลิป์ใหเ้กดิการพฒันาไดด้ยีิง่ขึน้ อนัจะเป็นพืน้ฐานส าคญัในการสรา้งสรรคง์าน

นาฎศลิป์ไทยต่อไปในอนาคต (มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ. 2556: ออนไลน์) ซึง่ทกัษะต่างๆ  

ทีจ่ะตอ้งมกีารพฒันานัน้ จ าเป็นตอ้งอาศยัหลกัสตูรการเรยีนการสอนทีด่ ีตรงตามความตอ้งการของ

นิสติทีเ่ขา้รบัการศกึษา ส่งผลใหเ้กดิพืน้ฐานทีส่ าคญัในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยทีด่แีละมี

คุณภาพ (ระววิรรณ วรรณวไิชย.  2556:  สมัภาษณ์) 

 จากการสมัภาษณ์ศกึษาสภาพปัญหาเกีย่วกบัความสนใจของนิสติวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย 

เกีย่วกบัการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย ทัง้ 3 ดา้น พบว่าม ีดงันี้ 

 ดา้นวธิกีารสรา้งสรรคผ์ลงานนาฏศลิป์ไทย นิสติมคีวามเหน็ว่า วธิกีารสรา้งสรรคผ์ลงานนาฏศลิป์นัน้ 

จ าเป็นทีจ่ะตอ้งอาศยัอาจารยห์รอืผูเ้ชีย่วชาญใหก้ารแนะน า และคอยช่วยชีแ้นะ แต่ทีผ่่านมา การให้

ค าแนะน าจากอาจารยท์ีป่รกึษาไมเ่พยีงพอต่อความตอ้งการ และนอกจากนี้ การเปิดโอกาสใหพ้ดูคุย 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2511
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2517
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%93%E0%B8%B0%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A9%E0%B8%A2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C_%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%92
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%93%E0%B8%B0%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A9%E0%B8%A2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C_%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%92
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2536
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ซกัถามวธิกีารสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย จากผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นวธิกีารสรา้งสรรคง์าน ยงัไม่

ปรากฏใหเ้หน็เท่าทีค่วร ซึง่หากนิสติบางคนยงัไมเ่ขา้ใจถงึวธิกีารสรา้งสรรคง์าน จะท าใหก้าร

สรา้งสรรคง์านในแต่ละครัง้ ไมร่าบรื่น และผลงานการสรา้งสรรคท์ีแ่สดงออกมานัน้ ไมเ่ป็นไปดงัที่

ตัง้ใจไว ้หรอืมกีารแนะน าวธิกีารสรา้งสรรคท์ีม่รีายละเอยีดเป็นรปูธรรมมากยิง่ขึน้ จะช่วยใหน้ิสติ

เขา้ใจในวธิกีารสรา้งสรรคง์านมากยิง่ขึน้ (อารยา แจม่จนัทร;์ เพยีงออ สอนแกว้ และเปรมกมล  

รตันกลาง.  2556: สมัภาษณ์) 

 ดา้นแรงบนัดาลใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย พบว่า การสรา้งสรรคไ์มเ่กดิขึน้ตาม

เจตนาของผูส้รา้งสรรค ์ซึง่ทีผ่่านมา นิสติส่วนใหญ่ขาดแรงกระตุ้นเกีย่วกบัแรงบนัดาลใจในการ

สรา้งสรรคง์าน เนื่องจากการเรยีนการสอนยงัไมไ่ดเ้ปิดกวา้งใหน้ิสติสรา้งสรรคผ์ลงานตามแรง

บนัดาลใจของตนเอง การเรยีนการสอนไมไ่ดป้ลุกเรา้ใหน้ิสติเขา้ใจ เขา้ถงึค าว่า แรงบนัดาลใจ 

เพยีงแต่เป็นสิง่ทีน่ิสติจ าเป็นตอ้งเรยีนรูด้ว้ยตนเอง ซึง่นิสติบางคนยงัขาดความรูค้วามเขา้ใจถงึ

ความส าคญัของแรงบนัดาลใจ นิสติบางคนเหน็ว่า บางครัง้ ทางคณะศลิปกรรมศาสตรเ์องควรใหม้ี

การพบปะกบัผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นศลิปะ เพื่อใหน้ิสติเกดิแรงบนัดาลใจ หรอือาจมกีารพานิสติไป

เยีย่มชมความงดงามทางศลิปะยงัสถานทีต่่างๆทัง้ในและนอกประเทศ เพื่อเป็นการเปิดโอกาส

ทางการสรา้งสรรคง์าน และควรเปิดโอกาสใหน้ิสติไดส้รา้งสรรคผ์ลงานตามแรงบนัดาลใจของตนเอง 

เพื่อเป็นการกระตุน้ใหน้ิสติเกดิแรงบนัดาลใจทีส่ าคญัในการสรา้งสรรคง์านต่อไป (ธติาภรณ์ สอนนุข;

วภิาว ีพศิาลบรูณะ. 2556:  สมัภาษณ์) 

 ดา้นประสบการณ์ทางนาฏศลิป์ไทย นิสติทีไ่มม่ปีระสบการณ์ทางนาฏศลิป์ไทยมาก่อน 

เมือ่มาสรา้งสรรคง์านอาจเกดิความทอ้ใจ เพราะตนเองไมส่ามารถสรา้งงานใหอ้อกมาตรงตามความ

ตอ้งการของตนเองได ้เมือ่ผูส้รา้งสรรคผ์ลงานไม่มปีระสบการณ์ทางนาฏศลิป์ไทยมาก่อน  

ผูส้รา้งสรรคเ์องกจ็ะไมเ่ขา้ใจถงึท่วงท่า การใชภ้าษา ท่าร า ในการสื่อสารกบัผูช้ม ท าใหผู้ช้มไมเ่ขา้ใจ

ในงานทีต่นเองตอ้งการจะสื่อ และไมส่ามารถสรา้งสรรคผ์ลงานไดด้ว้ยตวัเอง จ าเป็นจะตอ้งอาศยั

เพื่อนทีม่ปีระสบการณ์คอยช่วยเหลอืใหค้ าแนะน า ซึง่การกระท าเช่นนี้ จะไมส่่งผลดต่ีอตวันิสติ 

นอกจากนี้ยงัท าใหน้ิสติไมเ่กดิประสบการณ์ในดา้นนาฏศลิป์ไทยอกีดว้ย (พมิพร์ด ีอวยพรชยัสกุล; 

ปวนัดา แกว้งาม และ ธนิตา เสนชยั.  2555:  สมัภาษณ์)  

 จากขอ้มลูดงักล่าวและสภาพปัญหาขา้งตน้  ท าใหผู้ว้จิยัเกดิความสนใจ ศกึษาเกีย่วกบั

การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย ของนิสติปรญิญาตร ีคณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยั 
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ศรนีครนิทรวโิรฒ ทัง้นี้เพื่อจะไดน้ าขอ้มลูไปเสนอใชพ้จิารณาปรบัปรงุแกไ้ขการจดัการเรยีนการสอน 

วชิาเอกนาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ในดา้น

การเรยีนนาฏศลิป์ การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ ใหเ้กดิการพฒันาใหด้ยีิง่ขึน้เรือ่ยไป 

 

ควำมมุ่งหมำยของงำนวิจยั 
 1. เพื่อศกึษาการสรา้งสรรคผ์ลงานนาฏศลิป์ไทยของนิสติปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย 

คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ใน 3 ดา้น คอื ดา้นวธิกีารสรา้งสรรคผ์ลงาน

นาฏศลิป์ไทย ดา้นแรงบนัดาลใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย และดา้นประสบการณ์ทาง

นาฏศลิป์ไทย  

 2. เพื่อเปรยีบเทยีบความสนใจในการสรา้งสรรคผ์ลงานนาฏศลิป์ไทย ของนิสติปรญิญาตร ี

วชิาเอกนาฎศลิป์ไทย ใน 3 ดา้น คอื ดา้นวธิกีารสรา้งสรรคผ์ลงานนาฏศลิป์ไทย ดา้นแรงบนัดาลใจ

ในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย และดา้นประสบการณ์ทางนาฏศลิป์ไทย จ าแนกตาม เพศ ชัน้ปี 

กลุ่มทีเ่ขา้เรยีน และประเภทของงานนาฏศลิป์ทีส่นใจ 

 

ควำมส ำคญัของกำรวิจยั 
    ผลการวจิยัครัง้นี้จะเป็นประโยชน์ต่อคณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยั 

ศรนีครนิทรวโิรฒ ในการพจิารณาส่งเสรมิการจดัการเรยีนการสอน ใชใ้นการปรบัปรุงหลกัสตูร 

การเรยีนการสอน เพื่อใหต้รงตามความตอ้งการของนิสติและเพื่อใหน้ิสติมปีระสทิธภิาพในการศกึษา 

สามารถสรา้งสรรคผ์ลงานใหม้คีวามงดงาม มคีุณค่าและมคีวามหลากหลายทางศลิปะ จะไดพ้ฒันา

ศกัยภาพนิสติใหเ้ป็นบณัฑติทีม่คีุณภาพ ตรงตามคุณลกัษณะทีม่หาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒได้

ตัง้เป้าหมายไว ้

 

ขอบเขตของกำรวิจยั 
 ประชากรทีใ่ชใ้นการศกึษาครัง้นี้เป็นนิสติระดบัปรญิญาตรชีัน้ปีที ่1-4 หรอืสงูกว่า วชิาเอก

นาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ประจ าปีการศกึษา 2557 

จ านวน 78 คน 

 ตวัแปรท่ีศึกษำ 

 1.ตวัแปรอสิระ 

 1.1 เพศ แบ่งเป็น 
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 1.1.1 ชาย 

 1.2.1 หญงิ 

 1.2 ชัน้ปี แบ่งเป็น 

                            1.2.1 ชัน้ปีที ่1 

                            1.2.2 ชัน้ปีที ่2 

                            1.2.3 ชัน้ปีที ่3 

                            1.2.4 ชัน้ปีที ่4 และสงูกว่า 

                       1.3 กลุ่มทีเ่ขา้เรยีน แบ่งเป็น 

                            1.3.1 มธัยมศกึษาตอนปลาย 

                            1.3.2 ประกาศนียบตัรวชิาชพี 

                       1.4  ประเภทของงานนาฏศลิป์ทีส่นใจ แบ่งเป็น 

 1.4.1 นาฏศลิป์พืน้บา้น 

                             1.4.2 นาฏศลิป์ราชส านกั 

                             1.4.3 นาฏศลิป์ปรบัปรงุ 

 2.  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความสนใจในการสรา้งสรรคผ์ลงานนาฏศลิป์ไทย ของนิสติปรญิญา

ตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ใน 3 ดา้นคอื ดา้น

วธิกีารสรา้งสรรคผ์ลงานนาฏศลิป์ไทย ดา้นแรงบนัดาลใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย ดา้น

ประสบการณ์ในการสรา้งสรรคง์านนาฎศลิป์ไทย  

 

นิยำมศพัทเ์ฉพำะ 
 1.  ความสนใจ หมายถงึ ความรูส้กึชอบ หรอืเอาใจใส่ในเรือ่งต่างๆ ทีเ่กีย่วขอ้งหรอืพบเหน็

ในการท างาน ความอยากรูอ้ยากเหน็ต่อสิง่ใดสิง่หนึ่ง ซึง่แสดงออกโดยการขวนขวายทีจ่ะเขา้รว่ม

หรอืตดิตามกจิกรรมต่าง ๆ เป็นความรูส้กึทีโ่น้มเอยีงในการทีจ่ะเลอืกท าสิง่หนึ่งสิง่ใดเกีย่วขอ้ พรอ้ม

ทีจ่ะเสาะหาสิง่สนใจดว้ยความตัง้ในและยอมรบัในคุณค่าของสิง่นัน้ๆ  

 2.  การสรา้งสรรค ์หมายถงึ กระบวนการทางสมองทีค่ดิในลกัษณะในการคดิทีแ่ตกต่างกนั

อนัจะน าไปสู่การคน้พบสิง่แปลกใหม ่ดว้ยการคดิดดัแปลง ปรงุแต่งทางความคดิเดมิผสมผสานกนั

ไดเ้กดิสิง่ใหม่ 
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 3.  นาฏศลิป์ไทย หมายถงึ ศลิปะในการฟ้อนร าของไทย เป็นสิง่ทีม่นุษยป์ระดษิฐข์ึน้อยา่ง

ประณตีและงดงาม ซึง่ลว้นมหีลากหลายรปูแบบ ทัง้นาฏศลิป์พืน้บา้น นาฎศลิป์แบบแผน และ

นาฏศลิป์ปรบัปรงุ 

 4.  การสรา้งสรรคผ์ลงานนาฏศลิป์ไทย หมายถงึ วธิกีาร ขัน้ตอนการสรา้งสรรคง์าน

นาฏศลิป์ ดว้ยความตัง้ใจและมขีอ้มลูทีช่ดัเจน เหมาะสม มคีวามสามารถในการคดิไดห้ลากหลาย

และแปลกใหมจ่ากเดมิ โดยสามารถประดษิฐศ์ลิปะในการฟ้อนร า ดว้ยความประณตีงดงามและมี

แบบแผน 

4.1  ดา้นวธิกีารสรา้งสรรคผ์ลงานนาฏศลิป์ไทย หมายถงึ ขัน้ตอนในการสรา้งสรรคผ์ลงาน 
อยา่งมรีะเบยีบแบบแผน โดยผูส้รา้งสรรคผ์ลงานจะตอ้งก าหนดแนวคดิ รปูแบบการแสดง การ
ประพนัธเ์พลง การออกแบบเครือ่งแต่งกายและทรงผม การออกแบบกระบวนท่าร า การคดัเลอืก
นกัแสดง การถ่ายทอดกระบวนการร า การฝึกซอ้มการแสดง โอกาสทีใ่ชใ้นการแสดง และน า
องคป์ระกอบทัง้หมดมาสรา้งสรรคง์านนาฎศลิป์ใหเ้กดิความสวยงามและทรงคุณค่า อาจตอ้งใชร้ะยะ
เวลานานในการท าความเขา้ใจถงึขัน้ตอนการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย และจ าเป็นจะตอ้งศกึษา
วธิกีารสรา้งสรรคง์านจากศาสตรท์างศลิปะแขนงอื่นดว้ย เพื่อช่วยเปิดมุมมองการสรา้งสรรคง์าน
นาฏศลิป์ใหม้รีปูแบบหลากหลายมากยิง่ขึน้ ซึง่วธิกีารทางนาฏศลิป์นี้ จ าเป็นจะตอ้งอาศยั
ผูเ้ชีย่วชาญ หรอืผูท้ีม่คีวามรูท้างดา้นน้ี แนะน าและใหค้วามรู ้จงึจะเกดิเป็นผลงานนาฏศลิป์ทีด่แีละมี
คุณค่า 

4.2  ดา้นแรงบนัดาลใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย  หมายถงึ ความรูส้กึทีเ่กดิจาก
ความประทบัใจเขา้สู่ความรูส้กึเกดิเป็นจนิตนาการ เกดิแรงส่งใหเ้กดิการขบัเคลื่อน เกดิแรงกระตุ้น 
แรงผลกัดนั เพื่อใหเ้กดิการสรา้งสรรค ์การสรา้งงานตามความฝันของผูอ้อกแบบ เกดิศลิปะนาฏศลิป์
ไทยรปูแบบใหม ่หลากหลากประเภท ซึง่แรงบนัดาลใจสามารถกระตุน้ความคดิใหบุ้คคลนัน้ๆกระท า
สิง่ใดทีพ่งึประสงค ์ไมว่่าจะยากเยน็สกัเพยีงใด กพ็รอ้มทีจ่ะฟันฝ่าอุปสรรคท์ัง้หลายเพื่อใหสู้่สิง่ที่
ตอ้งการจงได ้ซึง่แรงบนัดาลใจนี้ สามารถเกดิขึน้ไดจ้ากการดงูานศลิปะหลากรปูแบบ หรอืการพบ
เหน็สิง่ทัว่ไปรอบๆตวัเอง กส็ามารถเกดิแรงบนัดาลใจไดเ้ช่นกนั นอกจากนี้ แรงบนัดาลใจยงั
สามารถเกดิขึน้ไดจ้ากตวัของบุคคลเอง หรอืจากค าแนะน าของศลิปิน ครอูาจารยก์ไ็ด ้นบัไดว้่า  
แรงบนัดาลใจ คอืพืน้ฐานในการออกแบบศลิปะนาฏศลิป์ไทย  และท าใหน้าฏศลิป์ไทยมคีวามงดงาม
แปลกใหมอ่กีดว้ย 

4.3  ดา้นประสบการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย  หมายถงึ ความรู ้ความเขา้ใจ การลงมอื
ท า หรอืการไดพ้บเหน็ เกีย่วกบักระบวนการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยมาก่อน รวมถงึการเคยได้
ผ่านกระบวนการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย ไมว่่าจะเป็นผูอ้อกแบบ นกัแสดง หรอืผูช้่วยในเรือ่ง
การสรา้งสรรคท์ุกระบวนการกต็าม ซึง่ประสบการณ์สามารถเกดิขึน้ได ้จากค าบอกเล่า ค าแนะน า 
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การลองผดิลองถูก การหมัน่ฝึกฝน อยูส่ม ่าเสมอ จนเกดิกลายเป็นประสบการณ์ ประสบการณ์ทาง
นาฏศลิป์ไมเ่พยีงแต่จะเป็นสาระเนื้อหาวชิาในหอ้งเรยีนเท่านัน้ แต่ยงัจ าเป็นทีจ่ะตอ้งเสาะแสวงหา
ความรูภ้ายนอกดว้ย ซึง่ประสบการณ์ทีด่ ีจ าเป็นตอ้งอาศยัระยะเวลานานพอสมควร จงึจะสามารถ
น าไปปรบัใชใ้หเ้กดิประโยชน์ไดจ้รงิในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 
 5.  ชัน้ปี หมายถงึ ระดบัชัน้ปีการศกึษาของนิสติระดบัชัน้ปรญิญาตร ีโดยจะใชก้ าหนด

จ านวนปีการศกึษาของนิสติแต่ละคน โดยมดีว้ยกนัทัง้สิน้ 4 ชัน้ปี ตัง้แต่ ชัน้ปีที ่1 ถงึชัน้ปีที ่4 หรอื

สงูกว่า 

 6.  กลุ่มผูท้ีเ่ขา้เรยีน หมายถงึ ลกัษณะการเรยีนการสอนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย 

แบ่งออกเป็น มธัยมศกึษา (สายสามญั) และ ประกาศนียบตัรวชิาชพี (สายอาชพี) ซึง่การเรยีนการ

สอนสายสามญันัน้จะเน้นการเรยีนทฤษฎ ีในเนื้อหารายวชิา วทิยาศาสตร ์คณติศาสตร ์

ภาษาองักฤษ และสงัคม เป็นตน้ ส่วนการเรยีนการสอนสายอาชพีนัน้ จะเน้นการปฎบิตัิเฉพาะทาง 

ไดแ้ก่ วทิยาลยัสารพดัช่าง วทิยาลยันาฏศลิป์ เป็นตน้ 

 7.  ประเภทของงานนาฏศลิป์ไทยทีส่นใจ หมายถงึ ลกัษณะของงานนาฏศลิป์ไทย ที่

สามารถแบ่งออกได ้3 ประเภท ตามลกัษณะของการรา่ยร า ไดแ้ก่ นาฏศลิป์พืน้บา้น นาฏศลิป์ราช

ส านกั และนาฏศลิป์ปรบัปรุง 

   

สมมติฐำนในกำรวิจยั 
 1.  นิสติชายและหญงิ มคีวามสนใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยในแต่ละดา้นและ

โดยรวมแตกต่างกนั 

 2.  นิสติทีศ่กึษาอยูใ่นชัน้ปีต่างกนั มคีวามสนใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยในแต่ละ

ดา้นและโดยรวมแตกต่างกนั 

 3.  นิสติทีก่ลุ่มเขา้เรยีนต่างกนั มคีวามสนใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยในแต่ละดา้น

และโดยรวมแตกต่างกนั 

 4.  นิสติทีม่คีวามสนใจในประเภทของนาฏศลิป์ไทยต่างกนั มคีวามสนใจในการสรา้งสรรค์

นาฏศลิป์ไทยในแต่ละดา้นและโดยรวมแตกต่างกนั 



9 

 

บทท่ี 2 
เอกสำรและงำนวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 

 การวจิยัเรือ่ง ความสนใจในการสรา้งสรรคผ์ลงานนาฏศลิป์ไทยของนิสติปรญิญาตร ีวชิาเอก

นาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ผูว้จิยัไดศ้กึษาเอกสารและ

งานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง และไดน้ าเสนอตามหวัขอ้ดงัต่อไปนี้ ความหมายและลกัษณะของความสนใจ 

ทฤษฎขีองแรงจงูใจ ความหมายและประเภทของแรงจงูใจ ความหมายและความส าคญัของนาฏศลิป์

ไทย  ล าดบัเหตุการณ์ในการเกดินาฏศลิป์ไทย ลกัษณะของนาฏศลิป์ไทย วธิกีารสรา้งสรรคง์าน

นาฏศลิป์ไทย และการจดัระบบการศกึษาของวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์

มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

 

ควำมหมำยและลกัษณะของควำมสนใจ 
 ควำมหมำยของควำมสนใจ 

 ความสนใจนบัเป็นพืน้ฐานทีส่ าคญัของการเรยีน เป็นตน้ทางทีจ่ะท าใหน้กัเรยีนเกดิความ

ตัง้ใจอยากรูอ้ยากเรยีนในวชิาทีจ่ะสอนและเอาใจใส่ เมื่อนกัเรยีนเกดิความพอใจกย็่อมจะขวนขวาย

พยามยามคน้หาความรู ้เตรยีมพรอ้มทีจ่ะแกไ้ขอุปสรรคต่างๆใหผ้่านพน้ไปไดด้ว้ยดเีพื่อใหบ้รรลุ

เป้าหมายดงัทีป่ระสงค ์(กฤษณา ศกัดิศ์ร.ี  2530:  214)  

จากการศกึษาคน้ควา้ต ารา เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัความสนใจ มนีกัจติวทิยา 

นกัวชิาการหลายท่าน ไดใ้หค้วามหมายของความสนใจ ไวด้งันี้ 

กมลรตัน์ หลา้สุวงษ์ ( 2528:  233) ใหค้วามหมายไวว้่า ความสนใจ หมายถงึ ความรูส้กึทีด่ ี

ต่อสิง่ใดสิง่หนึ่ง ซึง่ความสนใจของแต่ละบุคคลแตกต่างกนัเน่ืองจากองคป์ระกอบส าคญัๆ คอื ความ

ตอ้งการ ความถนดั และสภาพแวดลอ้มต่างๆ ในสงัคมแตกต่างกนั 

วนิช บรรจง และคนอื่น ๆ ( 2515:  32) ใหค้วามหมายไวว้่า ความสนใจ หมายถงึ 

ความรูส้กึหรอืเจตคตต่ิอสิง่ใดสิง่หนึ่ง อนัมผีลใหเ้อาใจใส่และกระท ากจินัน้ๆ อยูเ่สมอความสนใจเป็น

สิง่ส าคญัทีต่อ้งท าใหเ้กดิเป็นอนัดบัแรกของกระบวนการเรยีนรู ้ 

 ดวิอี ้(Dewey. 1965:  66) ใหค้วามหมายว่า ความสนใจ หมายถงึ ความรูส้กึชอบหรอืพอใจ

ต่อสิง่ใดสิง่หนึ่ง แนวคดิใดแนวคดิหนึ่ง หรอืกจิกรรมใดกจิกรรมหนึ่ง 
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โพเวล (Powell.  1963:  330) ให้ความหมายว่า ความสนใจ คือแรงผลกัดนัที่กระตุ้นให้

บุคคลกระท าสิง่ใดใหบ้รรลุส าเรจ็ไปดว้ยด ี

  ประสาท อศิรปรดีา (2538:  135-136) กล่าวถงึความสนใจตามแนวคดิของกาเย ่(Gagne) 

ว่ามอีทิธพิลต่อการเรยีนรู ้เพราะความสนใจเป็นลกัษณะทางจติใจทีม่คีวามสบืเนื่องกนัเป็นชุด โดย

เริม่จากการทีม่สี ิง่เรา้ใหเ้กดิความสนใจและตอบสนองต่อเนื่องกนัเป็นลกูโซ่ ตราบใดทีม่คีวามสนใจ

อยูก่ารตอบสนองดงักล่าวจะท าใหเ้กดิความรูส้กึหรอืความคดิอนัน าไปสู่ความสงสยั ความอยากรู้

อยากเหน็และความตอ้งการการเรยีนรูเ้พิม่ขึน้ นัน่คอื ความสนใจ  

 ดงันัน้ อาจสรุปไดว้่า ความสนใจ หมายถงึ ความรูส้กึชอบ หรอืพอใจต่อสิง่ใดสิง่หนึ่ง          

เป็นแรงผลกัดนัใหบุ้คคลกระสิง่หนึ่งสิง่ใดใหส้ าเรจ็ลุล่วงไป เป็นสิง่ส าคญัทีต่อ้งท าใหเ้กดิเป็นอนัดบั

แรกของการเรยีนรู ้เป็นพืน้ฐานทีส่ าคญัของมนุษยท์ีจ่ะกระตุน้ใหเ้กดิความอยากรูอ้ยากเหน็ ซึง่

ความสนใจจะแตกต่างกนัตามองคป์ระกอบส าคญัๆคอื ตามความตอ้งการ ความถนดัและ

สภาพแวดลอ้มต่างๆในสงัคม 

 

 ลกัษณะของควำมสนใจ 

วนิช บรรจง และคนอื่นๆ (2516:  32-33) ไดก้ล่าวถงึคุณลกัษณะของความสนใจไว ้ดงันี้ 

1.  ความสนใจเป็นความรูส้กึหรอืเจตคตทิีเ่ขม้ขน้อยูใ่นวงแคบ คอื คนเราจะตอ้งมคีวาม 

สนใจต่อสิง่ใดสิง่หนึ่งเป็นอยา่ง ๆ ไป 

2.  ความสนใจเป็นเรือ่งของแต่ละบุคคล คนหนึ่งอาจจะมคีวามสนใจ ต่อสิง่หนึ่งแต่คน 

หนึ่งอาจจะไมส่นใจต่อสิง่นัน้เลยกไ็ด ้

3.  เมือ่มคีวามสนใจบุคคลยอ่มมคีวามมุง่หมายต่อสิง่นัน้และเอาใจใส่จดจอ่ต่อสิง่ทีต่น 

สนใจ 

4.  เมือ่เกดิความสนในต่อสิง่ใดแลว้ บุคคลยอ่มมคีวามมุง่หมายอยา่งใดอยา่งหนึ่งต่อสิง่ 

นัน้เช่น ตอ้งการอยากรูอ้ยากเหน็ใหม้ากขึน้ ตอ้งการทีจ่ะท าเป็น เป็นตน้ 

5.  บุคคลยอ่มมคีวามมุง่มัน่ ทีจ่ะท าใหส้ าเรจ็ตามความมุง่หมาย ถา้มคีวามสนใจ ต่อสิง่ 

นัน้ ๆ อยา่งแทจ้รงิ 

 ทว ีท่อแกว้ และอบรม สนิภบิาล (2517:  61) ไดก้ล่าวถงึลกัษณะของความสนใจไว ้ดงันี้ 

 1.  ความสนใจเป็นความรูส้กึทีเ่กดิขึน้ในบุคคล เนื่องจากถูกชกัน าโดยสิง่แวดลอ้มต่างๆ 

 2.  ความสนใจแต่ละบุคคลมคีวามเขม้แขง็แตกต่างกนั 

 3.  ความสนใจทีบุ่คคลมต่ีอสิง่ใดสิง่หนึ่ง ยอ่มเปลีย่นแปลงไดต้ามสถานการณ์ 
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 4.  บุคคลยอ่มมคีวามสนใจต่อสิง่ต่างๆแตกต่างกนัไป 

 5.  ความสนใจอาจเป็นความรูส้กึชัว่ครู ่หรอืตลอดไปกไ็ด้ 

 

 กฤษณา ศกัดิศ์ร ี( 2530:  214) ไดก้ล่าวถงึลกัษณะต่างๆ ของความสนใจไวด้งันี้ 

 1.  ความสนใจอาจเกดิขึน้และคงอยูใ่นชัว่ระยะหนึ่ง อาจสนใจอยูช่ ัว่ระยะเดยีว หรอือาจ

สนใจอยู่นานกไ็ด ้คอื อาจเป็นความรูส้กึชัว่ขณะหรอืตลอดไปกไ็ด้ 

 2.  ความสนใจของคนเรา มกัเป็นไปตามอทิธพิลของสิง่แวดลอ้ม ขนบประเพณแีละ

วฒันธรรม เช่น พวกอเมรกินัสนใจกฬีาเบสบอล องักฤษสนใจฟุตบอล สเปญสนใจกฬีาสูว้วักระทงิ 

หรอืฝรัง่สนใจวนัครสิตม์าส 

 3.   ความสนใจ 3 แบบ 

       3.1 ความสนใจโดยไมเ่จตนา (Primary หรอื involuntary) เป็นความสนใจขัน้ต้นงา่ยๆ 

มกัมใีนเดก็เลก็ๆ เป็นความสนใจทีเ่กดิขึน้เองโดยไมรู่ส้กึตวัหรอืไมไ่ดเ้ตรยีมตวัไวก่้อน ไมม่อีะไรมา

บงัคบัและไมต่อ้งใชค้วามพยายามแต่ประการใดทีเ่กดิขึน้ได ้เมือ่ไดย้นิเสยีงอะไรดงัขึน้มา เดก็จะเกดิ

ความสนใจขึน้ จะหนัหน้าไปมองเสยีงนัน้ทนัท ีผูใ้หญ่กม็คีวามสนใจโดยไมเ่จตนาได ้เช่น ไดย้นิ

เสยีงแตรรถยนต ์คนประสบอุบตัเิหตุ 

      3.2 ความสนใจโดยเจตนา (Voluntary interest) เป็นความสนใจทีต่อ้งใชค้วามพยายาม

บงัคบัใหเ้กดิขึน้ เช่น การดูหนงัสอืเตรยีมสอบ ตอ้งพยายามบงัคบัใจตวัเองไมใ่หเ้พรดิออกไปนอก

เรือ่งนอกทาง 

      3.3  ความสนใจโดยไรเ้จตนา (Non-voluntary Interest) ดคูลา้ยๆกบัความสนในทีไ่ม่มี

เจตนา แต่ผดิกนัตรงทีว่่า เราสามารถท าความสนใจโดยเจตนาทีต่อนแรกๆตอ้งใชค้วามพยายาม

บงัคบัจนตดิเป็นนิสยัเคยชนิไป จนดเูหมอืนเป็นความสนใจโดยไมเ่จตนา คอืไมต่อ้งใชค้วาม

พยายาม เช่น นโปเลยีน โบนาปารค์ ไดช้ื่อว่าเป็นผูท้ีม่คีวามสนใจโดยไรเ้จตนาเยีย่มยอด สามารถ

เขยีนจดหมายรกัอย่างหยอดยอ้ยถงึโยเซฟิน ท่ามกลางสมรภมูหิรอืสงบใจดแูผนทีศ่กึษาสภาพภมูิ

ประเทศไดอ้ย่างมสีมาธ ิหรอืมคีวามส ารวมใจ (Concern traction) ท่ามกลางการรบอยา่งนองเลอืด

เหมอืนอยูใ่นหอ้งบญัชายามปกต ิและทีจ่ะเป็นประสบการณ์ประจ าคอื เช่น การไขลานนาฬกิาขอ้มอื 

การเซน็ชื่อ-รบัเงนิเดอืน เราไมต่อ้งใชค้วามพยายามบงัคบัใหเ้กดิความสนใจขึน้เลย 

 4.  จะมคีวามสนใจต่อสิง่ใดเป็นระยะเวลานานมากน้อยเพยีงใดยอ่มขึน้อยูก่บัความสนใจ 

เช่น ศลิปินมสีุนทรยีภาพในเรือ่งศลิปะ ยนืดูภาพขดีๆแตม้ๆ ทีห่อศลิป์เป็นชัว่โมงๆ บางคนดแูวบ็

เดยีวกผ็่านไป บางคนเหน็เขาเล่นหมากรกุทีไ่หนชอบดูจนลมืกนิขา้ว 
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 5.  ความสนใจเป็นความรูส้กึทีเ่กดิขึน้เนื่องจากการถูกชกัน าโดยสิง่แวดลอ้ม 

 6.  แต่ละบุคคลยอ่มมคีวามสนใจในสิง่ต่างๆแตกต่างกนั และมคีวามเขม้ขน้แตกต่างกนัดว้ย 

 7.  เมือ่เกดิความสนใจสิง่ใดจติใจจะมุง่เพ่งเลง็จดจอ่อยูท่ีส่ ิง่ทีส่นใจ 

 8.  ความสนใจเป็นแรงจงูใจท าใหเ้กดิความมุง่หมายและมุง่มัน่ทีจ่ะท าใหเ้กดิผลส าเรจ็ 

 9.  ความสนใจทีบุ่คคลมต่ีอสิง่หนึ่งสิง่ใดยอ่มเปลีย่นแปลงไปตามสถานการณ์  

 สมศกัดิ ์ค าศร ี(ม.ป.ป.: 182) ไดก้ล่าวถงึลกัษณะของความสนใจไวด้งันี้ 

 ความสนใจของบุคคลทีม่ต่ีอสิง่ต่างๆ เกดิจากความปรารถนาเบื้องตน้ ความสนใจถ้าหาก

พจิารณาโดยยดึถอืเอา การรว่มทาวความสนใจของบุคคล อาจจะแยกไดเ้ป็น 2 ลกัษณะคอื  

 1.  ความสนใจรว่มกนั ตวัอยา่งความสนใจแบบนี้เช่น ความสนใจทีเ่กดิจากการโฆษณาชวน

เชื่อ ความสนใจของฝงูชนทีม่งุดอุูบตัเิหตุ กลุ่มคนทีไ่ปซือ้ตัว๋ดหูนงัเรือ่งเดยีวกนั กเ็พราะมคีวาม

สนใจรว่มกนั เป็นตน้ 

 2.  ความสนใจส่วนบุคคล เป็นความสนใจทีเ่กดิขึน้ในแต่ละบุคคล แมว้่าบุคคลอาจจะสนใจ

เรือ่งเดยีวกนั ความเขม้ขน้ของความสนใจอาจแตกต่างกนั เช่น ในกลุ่มผูม้งุดไูฟไหมบ้า้นต ารวจยอ่ม

สนใจสบืเสาะหารอ่งรอยการเกดิไฟไหม ้พวกดบัเพลงิยอ่มสนใจในการท าใหไ้ฟดบั คนอื่นอาจจะมงุ

ดเูพราะความอยากรูอ้ยากเหน็ เป็นตน้ 

 ถา้แบ่งประเภทความสนใจ โดยยดึเอาเป้าแห่งความสนใจ ม ี2 ประเภทคอื 

 1.  ความสนใจโดยส่วนรวม เป็นสภาพภายในจติใจของบุคคลมต่ีอสิง่ใดๆ โดยกวา้งๆ เป็น

ส่วนรวม เช่น ความสนใจในชวีติ มกัแสดงออกมาในรปูแบบของทศันะทีม่ต่ีอชวีติ ความสนใจในโลก 

เช่น การมองโลกในแงด่ ีมองโลกในแงร่ืน่รมย ์เป็นต้น 

 2.  ความสนใจเฉพาะ เป็นการมุง่ความสนใจต่อสิง่ใดสิง่หนึ่งอยา่งละเอยีด โดยตรง เช่น 

ความสนใจในการแต่งกาย ความสนใจในการแสวงหาความรู ้ความสนใจในการเขา้รว่มกจิกรรม

พเิศษ เป็นตน้ ถา้หากบุคคลสนใจมากกม็แีนวโน้มทีจ่ะรว่มในการท ากจิกรรมเหล่านัน้มากขึน้ 

 ดงันัน้ จงึสรปุไดว้่า ลกัษณะของความสนใจ ขึน้อยูก่บัความรูส้กึของแต่ละบุคคลต่อสิง่ที่

สนใจ อาจจะมลีกัษณะสนใจเป็นชัว่ครู ่หรอือาจจะตลอดไปกไ็ด ้แต่เมือ่เกดิรความสนใจต่อสิง่ใดสิง่

หนึ่งแลว้ บุคคลนัน้ยอ่มมคีวามมุง่หมายทีจ่ะท าอยา่งใดอยา่งหนึ่งต่อสิง่นัน้ใหส้ าเรจ็ตามความมุ่ง

หมาย ถา้มคีวามสนใจต่อสิง่นัน้อย่างแทจ้รงิ 
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ทฤษฎีของแรงจงูใจ 
มนีกัวชิาการหลายท่านไดก้ล่าวเกีย่วกบัทฤษฎขีองแรงจงูใจไวห้ลากหลายทฤษฎ ีจาก

การศกึษาต าราและเอกสาร พบว่า ทฤษฎแีรงจงูใจทีเ่กีย่วขอ้งกบังานวจิยั ทีส่ าคญัทีน่กัจติวทิยา

กล่าวถงึ มดีงันี้ (วรรณ ีลมิอกัษร.  2554:1 32, อาร ีพนัธม์ณ.ี  2546:  273-281, ปรยีาพร วงศ์

อนุตรโรจน์.  2543:  218-224)    

1. ทฤษฎีสญัชำตญำณ (Instinctual Theory)  

เป็นพฤตกิรรมทีม่มีาตัง้แต่เกดิและถูกก าหนดจากสภาพรา่งกาย ทฤษฎสีญัชาตญาณ

อธบิายว่าทัง้มนุษยแ์ละสตัวเ์กดิมาพรอ้มดว้ยโปรแกรมของพฤตกิรรมชุดหนึ่ง ทีท่ าใหม้นุษยแ์ละ

สตัวม์กีารกระท าต่างๆเกดิขึน้ เพื่อสนองความตอ้งการจ าเป็นเพื่อการมชีวีติรอด สญัชาตญาณจะ

ผลกัดนัใหม้นุษยแ์ละสตัวม์แีรงหรอืมพีลงัในการกระท าทีม่ทีศิทางต่างกนั เช่น สญัชาตญาณของการ

สบืพนัธุ ์จะผลกัดนัใหม้พีฤตกิรรมทางเพศเกดิขึน้ เมือ่แรกคลอดทารกจะสามารถตอบสนองต่อ

อาหาร น ้า ความรูส้กึรอ้น-หนาว ความรูส้กึเจบ็ปวดได ้เป็นตน้ ลกัษณะของสญัชาตญาณมหีลาย

ประเภท คอื 

1.  สญัชาตญาณเกดิจากการกระตุ้นจากภายในร่างกาย 

2.  สญัชาตญาณมพีลงัจงูใจกระตุน้ใหเ้กดิพฤตกิรรมหรอืการกระท า โดยพลงัจงูใจที่

เกดิจากสญัชาตญาณนี้เกดิขึน้จากการท างานของระบบประสาทส่วนกลาง 

3.  สญัชาตญาณเกดิขึน้โดยมคีวามมุง่หมายเพื่อทีจ่ะลดความเครยีดและท าใหม้คีวาม

พงึพอใจเกดิขึน้ 

4.  สญัชาตญาณกระตุน้ใหม้กีารแสวงหาสิง่ที่จะน ามาสนองความตอ้งการ 

5.  สญัชาตญาณเกีย่วกบัการด ารงชวีติ เมือ่เกดิความไม่สมดุลของร่างกาย ความไม่

สมดุลทางรา่ยกายจะเป็นตวัเรา้หรอืเป็นแรงจงูใจใหร้่างกายไดม้พีฤตกิรรมต่างๆ เกดิขึน้ 

6.  สญัชาตญาณเกีย่วกบัความตาย ทุกคนเมือ่รูว้่าตนใกลจ้ะใกลค้วามตาย กม็กัจะให้

ความสนใจสุขภาพอนามยัของตนเอง ไปหาแพทยเ์พื่อท าการตรวจรกัษา 

7.  สญัชาตญาณทางสงัคม เมือ่บุคคลอายมุากขึน้ กย็อ่มปีระสบการณ์เพิม่มากขึน้ ท า

ใหบุ้คคลไดเ้รยีนรูจ้ากประสบการณ์จากสภาพแวดลอ้มแต่ละแห่ง ท าใหส้ญัชาตญาณทางสงัคมแต่

ละบุคคลมคีวามแตกต่างกนั 
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2.  ทฤษฎีแรงขบั (Drive Theory) 

พฤตกิรรมและการกระท าต่างๆของบุคคลนัน้ๆ จะมสี่วนทีส่มัพนัธก์บัแรงขบัภายใน

ของแต่ละบุคคล แรงขบันัน้เป็นสภาวะความตงึเครยีดของรา่งกาย เป็นตวักลางทีท่ าใหร้า่งกายมกีาร

แสดงพฤตกิรรมต่างๆเพื่อขจดัความเครยีดออกไป การจ าแนกชนิดของแรงขบัโดยทัว่ไป สามารถจ า

ได ้2 ลกัษณะ คอื  

1.  แรงขบัปฐมภมู ิ(Primary Drive) หรอืแรงขบัทางรา่งกาย เป็นแรงขบัทีเ่กดิจาก

ความตอ้งการทางรา่งกาย แรงขบัชนิดนี้เกดิขึน้ไดเ้องโดยบุคคลไมจ่ าเป็นตอ้งเรยีนรู ้บุคคลทัว่ไปจงึ

มกัมแีรงขบัปฐมภูมไิมแ่ตกต่างกนั 

2.  แรงขบัทุตยิภูม ิ(Secondary Drive) หรอืแรงขบันอกรา่งกาย เป็นแรงขบัทีเ่กดิขึน้

จากความตอ้งการทางดา้นสตปัิญญา อารมณ์และสงัคม เป็นแรงขบัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการเรยีนรู ้ฉะนัน้

บุคคลทัว่ๆไป จงึมกัมแีรงขบัทุตยิภูมแิตกต่างกนัตามสภาพแวดลอ้มของแต่ละบุคคล 

 ซึง่นอกจากนี้ สามารถจ าแนกแรงขบัตามหลกัจติวทิยาออกไดเ้ป็น 4 ชนิด คอื 

1.  แรงขบัเพื่อการอยูร่อดของชวีติ (Vegetative Drives) แรงขบัประเภทนี้จะมคีวาม

เกีย่วขอ้งกบัการมชีวีติอยูร่อดของมนุษย ์แรงขบัชนิดนี้จะผลกัดนัใหบุ้คคลแสวงหาน ้า อากาศ 

อาหารและสิง่จ าเป็นต่างๆ เพื่อการด ารงชวีติ ถา้ปราศจากสิง่ต่างๆเหล่านี้แลว้ บุคคลจะไม่มชีวีติอยู่

ได ้

2.  แรงขบัฉุกเฉิน (Emergency Drives) คอื แรงขบัทีจ่งูใจใหบุ้คคลกระท าสิง่ต่างๆได้

เมือ่เกดิเหตุการณ์ฉุกเฉิน เป็นแรงขบัทีม่พีลงัผลกัดนัใหบุ้คคลท ากจิกรรมบางอยา่งในยามปกตทิีไ่ม่

สามารถท าได ้เช่น เมือ่ไฟไหม ้บางคนกจ็ะรบีขนของหนีไฟ หรอืเหน็คนจมน ้า กร็บีกระโดดลงไป

ช่วย เป็นตน้ 

3.  แรงขบัเพื่อการศกึษา (Education Drives) เป็นแรงขบัทีจ่งูใจใหบุ้คคลศกึษาคน้ควา้

หาความรูใ้นเรือ่งต่างๆ ท าใหบุ้คคลเกดิความอยากรูอ้ยากเหน็ พยายามหาความรูใ้หม่ๆ อยูเ่สมอ  

4.  แรงขบัเพื่อการสบืพนัธุ ์(Reproductive Drives) เป็นแรงขบัเพื่อการด ารงชาตพินัธุ์

ของมนุษย ์กระตุน้ใหม้นุษยส์รา้งพฤตกิรรมต่างๆเพื่อใหเ้พศตรงขา้มสนใจ และน าไปสู่การมี

ความสมัพนัธท์างเพศของผูอ้ื่นทีก่ าลงัอยูใ่นวยัเจรญิพนัธุใ์นทีสุ่ด 

 3. ทฤษฎีควำมเข้ำใจ กำรมีเหตุผล (Cognitive Theory)  

ทฤษฎหีลกัการมเีหตุผลเป็นทฤษฎทีีม่คีวามเชื่อในเรือ่งเกีย่วกบัความสามารถ

ในการมเีหตุผลทีจ่ะตดัสนิใจกระท าสิง่ต่างๆ เพราะบุคคลทุกคนมกัจะมคีวามตัง้ใจ และมคีวาม

ปรารถนาทีจ่ะกระท าพฤตกิรรมใดๆ ดว้ยความจรงิใจ นอกจากนี้ทฤษฎนีี้มคีวามเชื่อว่าบุคคลมอีสิระ
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ทีจ่ะกระท าพฤตกิรรมไดอ้ย่างมเีหตุผล สามารถตดัสนิใจต่อการกระท าต่างๆได ้มคีวามรูว้่าตนเอง

ตอ้งท าอะไร ปรารถนาต่อสิง่ใด และควรจะตอ้งตดัสนิใจออกมาลกัษณะใด ซึง่ ปรยีาพร วงศอ์นุตร

โรจน์ (2543:  223) ไดอ้ธบิายถงึองคป์ระกอบของทฤษฎนีี้ไว ้3 ส่วน คอื 

1.  แรงกระตุ้นพฤตกิรรม (Behavioral Potential)  

2.  ความคาดหวงั (Expectancy) 

3.  การเสรมิแรง (Reinforcement)  

แรงกระตุ้นทางพฤตกิรรมทีแ่ต่ละคนจะตอบสนองต่อสถานการณ์ขึน้อยูก่บัความคาดหวงั

ถงึผลทีจ่ะไดร้บั และคุณค่าของการเสรมิแรง รางวลัหรอืการลงโทษจงึมคีวามส าคญัและความหมาย

ต่อบุคคล 

ดงันัน้ จงึอาจสรปุไดว้่า ทฤษฎแีรงจงูใจแต่ละทฤษฎนีบัไดว้่าเป็นทฤษฎทีีม่ผีลต่อ

พฤตกิรรมหรอืการกระท าของบุคคลทัง้สิน้ แต่ละทฤษฎกีม็พีืน้ฐานความเชื่อแตกต่างกนัออกไป  

ซึง่ทฤษฎทีัง้หมด 3 ทฤษฎทีีก่ล่าวมาขา้งต้น ลว้นเป็นพืน้ฐานทีเ่กีย่วขอ้งกบัความสนใจไมว่่าจะเป็น

ทฤษฎสีญัชาตญาณ ทีม่สี่วนช่วยกระตุน้ใหร้่างกายสามารถตอบสนองต่อสิง่เรา้ไดด้ ีทฤษฎแีรงขบั

เพื่อการศกึษาซึง่เป็นแรงขบัใหบุ้คคลศกึษาหาความรูใ้หม่ๆ  อยูเ่สมอ และทฤษฎคีวามเขา้ใจเป็น

ทฤษฎทีีท่ าใหบุ้คคลสามารถตดัสนิเหตุผลในการกระท าสิง่ต่างๆ ไดด้ ี 

 

ควำมหมำยและประเภทของแรงจงูใจ 
ควำมหมำยของแรงจงูใจ 

ในการศกึษาเอกสารต่างๆ ต าราทีเ่กีย่วขอ้ง มผีูใ้หค้วามหมายของแรงจงูใจไวม้ากมาย 

ดงันี้ ควนิ (มาลณิ ีจโุฑปะมา.  2554:  99 อา้งองิจาก Quinn: 1985) ใหค้วามหมายว่า แรงจงูใจเป็น

การเกดิพฤตกิรรมทีเ่ขม้ขน้ของบุคคล เพื่อบรรลุเป้าหมายหรอืความส าเรจ็ในกจิกรรมตามความ

ตอ้งการและความตอ้งการคอืแรงจงูใจทีส่ าคญั 

อาร ีพนัธม์ณ ี( 2546:  269) ใหค้วามหมายว่า แรงจงูใจหมายถงึภาวะใดๆทีก่ระตุน้ให้

บุคคลแสดงพฤตกิรรมออกมา 

ฮุสตนั (Huston: 1985) ใหค้วามหมายว่า แรงจงูใจ คอื องคป์ระกอบทีก่ระตุน้และก าหนด

ทศิทางของพฤตกิรรม 

สตรี ์และพอรเ์ตอร ์(วรรณ ีลมิอกัษร. 2554: 129 อา้งองิจาก Steers; & Peter. 1979:  5) 

ใหค้วามหมายว่า แรงจงูใจเป็นพลงัทีก่ระตุน้ใหแ้ต่ละบุคคลกระท าพฤตกิรรมเพื่อใหบ้รรลุเป้าหมาย

ของตน 
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กมลรตัน์ หลา้สุวงษ์ (2528:277) กล่าวว่า แรงจงูใจ หมายถงึ การกระตุ้นหรอืล่อใหเ้กดิ

พฤตกิรรมการเรยีนรูข้ ึน้ดว้ยสิง่เรา้ใดสิง่เรา้หนึ่ง 

บุตชนิ และคนอื่นๆ (มาลณิ ีจโุฑปะมา. 2554; 99 อา้งองิจาก Bootzin; & etal. 1983:  

118) ใหค้วามหมายว่า แรงจงูในเป็นกระบวนการเกดิพลงัของบุคคลในการแสดงพฤตกิรรมเพื่อ

บรรลุเป้าหมาย ซึง่แรงกระตุ้นทีท่ าใหบุ้คคลแสดงพฤตกิรรมเพื่อบรรลุเป้าหมายนัน้เรยีกว่า แรงจงูใจ 

จงึอาจพอสรปุไดว้่า แรงจงูใจ หมายถงึ แรงจงูใจเป็นภาวะภายในทีก่ระตุน้ใหบุ้คคลแสดง

พฤตกิรรมเฉพาะอยา่งใดอย่างหนึ่งของบุคคล ทีจ่ะกระตุ้นใหบุ้คคลนัน้ๆ เกดิความคดิ ความรูส้กึ      

การกระท าพฤตกิรรมต่างๆเพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายของตน 

 

ประเภทของแรงจงูใจ 

แรงจงูใจ สามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆไดด้งันี้ (อารยี ์พนัธม์ณี. 2546: 270-

271,มาลณิ ีจโุฑปะมา  :2554.  110-111, สุรางค ์โคว้ตระกูล:  2544.  170; และสมชาย ธญัธนกุล: 

ม.ป.ป. 60) 

ก.  แบ่งตามลกัษณะของการแสดงออกตามพฤตกิรรมหรอืตามลกัษณะของสิง่เรา้ แบ่งได ้

2 ประเภทคอื 

1.  การจงูใจภายใน (Intrinsic Motivation) เป็นสภาวะทีบุ่คคลตอ้งการทีก่ระท าหรอืเรยีนรู้

บางสิง่บางอย่างดว้ยตนเอง ไมต่อ้งอาศยัการชกัจงูจากสิง่เรา้ภายนอก เช่น ความตอ้งการเรยีนเพื่อ

ตอ้งการความรู ้ซึง่ความตอ้งการหรอืความสนใจพเิศษ ตลอดจนความรูส้กึนึกคดิหรอืทศันคตขิองแต่

ละบุคคล จะผลกัดนัใหบุ้คคลสรา้งพฤตกิรรมขึน้ ซึง่ไดแ้ก่ ความอยากรู ้อยากเหน็ ความสนใจ ความ

รกัความศรทัธา เป็นต้น 

2.  การจงูใจภายนอก (Extrinsic Motivation) เป็นภาวะทีบุ่คคลไดร้บัการกระตุน้จากสิง่

เรา้ภายนอก เช่น สิง่ของหรอืเกยีรตยิศ เงนิเดอืน ความกา้วหน้า ท าใหบุ้คคลมองเหน็เป้าหมาย จงึ

เรา้ใหบุ้คคลเกดิความตอ้งการ และแสดงพฤตกิรรมมุง่สู่เป้าหมายนัน้ 

ข.  แบ่งตามทีม่าของแรงจงูใจหรอืแบ่งตามแหล่งเกดิ แบ่งได ้3 ประเภทคอื 

1.  แรงจงูใจทางสรรีะวทิยาหรอืแรงจงูใจทีเ่กดิจากความตอ้งการทางรา่งกาย 

(Physiological Motivation) เป็นแรงจงูใจทีเ่กดิขึน้เพื่อสนองความตอ้งการของร่างกาย เพื่อความมี

ชวีติอยู ่เป็นความจ าเป็นโดยธรรมชาตขิองมนุษย ์อนัไดแ้ก่ ตอ้งการน ้า อาหาร หายใจ ขบัถ่าย 

เคลื่อนไหว เป็นตน้  
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2.  แรงจงูในทางจติวทิยา (Psychological Motivation) มคีวามส าคญัน้อยกว่าแรงจงูใจ

ทางสรรีะวทิยา แต่มผีลทางดา้นจติใจซึง่จดัไดว้่าเป็นสิง่ส าคญัส าหรบัความเป็นมนุษยใ์นการอยู่

รว่มกบัผูอ้ื่น แรงจงูใจประเภทน้ี ไดแ้ก่ ความอยากรูอ้ยากเหน็ ความรกั ความสนใจ ความเอาใจใส่ 

เป็นตน้ 

3.  แรงจงูใจทางสงัคมหรอืแรงจงูใจทีเ่กดิจากการเรยีนรูใ้นสงัคม (Social Motivation) 

แรงจงูใจนี้เกดิจากการเรยีนรูเ้มือ่มปีฏสิมัพนัธก์บัผูอ้ื่นในสงัคม ผสมกบัลกัษณะบุคลกิภาพของแต่ละ

บุคคล ท าใหแ้ต่ละคนมวีธิปีฏบิตัทิีแ่ตกต่างกนั ซึง่แรงจงูในทางสงัคมนี้สามารถแบ่งออกได ้3 

ประเภทคอื 

3.1 แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธิ ์(Achievement Motivation) เป็นแรงจงูใจทีเ่กดิจากความต้องการ

ความส าเรจ็ 

3.2 แรงจงูใจใฝ่สมัพนัธ ์(Afflictive Motivation) เป็นแรงจงูในทีท่ าใหบุ้คคลปฏบิตัตินให้

เป็นทีย่อมรบัของบุคคลอื่น ตอ้งการความเอาใจใส่ ความรกัจากผูอ้ื่น 

3.3 แรงจงูใจใฝ่อ านาจหรอืแรงจงูใจต่อความนับถอืตนเอง (Self-Esteem) เป็นแรงจงูใจที่

บุคคลปรารถนาทีจ่ะเป็นทีย่อมรบัในสงัคม ตอ้งการการยอยอ่งจากสงัคม เป็นแรงจงูใจทีเ่กดิจาก

ความตอ้งการครอบครองและมอีทิธพิลเหนือผูอ้ื่น น ามาซึง่ความรูส้กึนับถอืตนเอง 

ดงันัน้ ประเภทของแรงจงูใจ อาจแบ่งออกได ้2 ประเภทใหญ่ๆ คอื แบ่งตามลกัษณะการ

แสดงออกของพฤตกิรรมและแบ่งตามแหล่งทีม่าของแรงจงูใจ ซึง่หากแบ่งตามลกัษณะของการ

แสดงออกของพฤตกิรรมจะแบ่งเป็นแรงจงูใจภายในและแรงจงูใจภายนอก ซึง่แรงจงูใจภายในจะเป็น

แรงจงูใจทีเ่กดิขึน้โดยไมต่อ้งอาศยัสิง่เรา้และแรงจงูใจภายนอกจะเป็นแรงจงูใจทีเ่กดิขึน้จากสิง่เรา้ 

ส่วนการแบ่งตามแหล่งทีม่าจะสามารถแบ่งออกได ้เป็นแรงจงูใจทางสรรีะวทิยา คอืการตอบสนอง

ความตอ้งการทีส่ าคญัของร่างกาย แรงจงูในทางจติวทิยา คอื แรงจงูใจทีม่ผีลต่อความคดิ การมเีหตุ

มผีล และแรงจงูใจทางสงัคม คอื แรงจงูใจทีเ่กดิจากการเรยีนรูเ้มือ่มปีฏสิมัพนัธก์บับุคคลอื่น 

 

ควำมหมำยและควำมส ำคญัของนำฏศิลป์ไทย 
ควำมหมำยของนำฏศิลป์ไทย 

ในการศกึษาเอกสารต่างๆทีเ่กีย่วขอ้งกบัความหมายของนาฏศลิป์ไทย มผีูใ้หค้วามหมาย

ไวม้ากมาย ดงันี้ 

พจนานุกรมฉบบับณัฑติยสถาน พ.ศ. 2544 (ราชบณัฑติยสถาน.  2556:  ออนไลน์)  

ใหค้วามหมายไวว้่า นาฏศลิป์ไทย หมายถงึ น.ศลิปะแห่งการละครหรอืการฟ้อนร า  
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อมรา กล ่าเจรญิ ( 2542:  3) ใหค้วามหมายว่า นาฏศลิป์ไทย หมายถงึ การฟ้อนร าที่

มนุษยป์ระดษิฐข์ึน้จากธรรมชาตดิว้ยความประณตีอนัลกึซึง้ เพยีบพรอ้มไปดว้ยความวจิติรบรรจง

อนัละเอยีดอ่อน นอกจากหมายถงึการฟ้อนร า ระบ าร าเตน้แลว้ ยงัหมายถงึการรอ้งและการบรรเลง

ดว้ย 

ภสัชล พลเจรญิ ( 2547:  9) ใหค้วามหมายว่า นาฏศลิป์ไทย หมายถงึ ศลิปะการฟ้อนร า 

หรอืความรูแ้บบแผนของการฟ้อนร า เป็นสิง่ทีม่นุษยป์ระดษิฐข์ึน้ดว้ยความประณตี งดงาม ใหค้วาม

บนัเทงิอนัโน้มน้าวอารมณ์และความรูส้กึของผูช้มใหค้ลอ้ยตาม ศลิปะประเภทนี้ตอ้งอาศัยการ

บรรเลงดนตรแีละการขบัรอ้งเขา้รว่มกนั เพื่อส่งเสรมิใหเ้กดิคุณค่ายิง่ขึน้ หรอืเรยีกว่า ศลิปะของการ

รอ้งร าท าเพลง 

คกึฤทธิ ์ปราโมทย ์( 2534:  32) ใหค้วามหมายว่า นาฏศลิป์ไทย หมายถงึ การฟ้อนร า

อยา่งอ่อนชอ้ยและประณตี 

ฉนัทนา เอีย่มสกุล( 2553:  62) ใหค้วามหมายว่า นาฏศลิป์ไทย หมายถงึ การร่ายร าและ

การเคลื่อนไหวไปมาอย่างมจีงัหวะจะโคน ซึง่มนุษยส์รา้งสรรคข์ึน้ดว้ยความประณตีเกดิเป็นการ

เคลื่อนไหวทีส่วยงามน่าชม สื่อความหมายถงึผูช้ม เพื่อก่อใหเ้กดิความรูส้กึรว่มกนั อาจจะเป็น

อารมณ์สะเทอืนใจ เศรา้ใจ สุขใจ สนุกสนาน เพลดิเพลนิ นาฏศลิป์จงึหมายรวมถงึศลิปะแห่งโขน 

ละคร และฟ้อนร า 

จากความหมายของค าว่า นาฏศลิป์ไทย จงึอาจสรุปไดว้่า หมายถงึ ศลิปะการฟ้อนร า  

ทีม่นุษยป์ระดษิฐข์ึน้ อยา่งละเอยีด บรรจง ซึง่นอกจากจะรวมถงึ ระบ า ร า ฟ้อนแลว้ ยงัรวมถงึการ

บรรเลงและการขบัรอ้งอกีดว้ย  

  

ควำมส ำคญัของนำฏศิลป์ไทย 

นาฏศลิป์ของไทย เป็นมรดกทางวฒันธรรมของชาตไิทย ที่ทรงคุณค่ายิง่ ศลิปะการรา่ยร า

ทีอ่่อนชอ้ย งดงาม ซึง่แสดงออกไดถ้งึลกัษณะนิสยัทีอ่่อนโยน และมเีมตตากรณุา ประณตี

ละเอยีดอ่อน ใหค้วามชื่นตาชื่นใจ ไมเ่ป็นพษิเป็นภยัต่อจติใจเดก็และครอบครวั ยงัใหเ้กดิความสุข

สงบ (ฝน แสงสงิหแ์กว้.  2546:  33)  

นอกจากนี้ นาฏศลิป์ไทยยงัเป็นเสมอืนแหล่งรวมศลิปะและการแสดงหลายรปูแบบเขา้

ดว้ยกนั โดยมนุษยเ์ป็นศูนยก์ลาง ในการทีจ่ะสรา้งสรรค ์อนุรกัษ์และถ่ายทอดสบืต่อไป (ภสัชล พล

เจรญิ.2547:  9) สอดคลอ้งกบั ธคิ าพร อดทน(ม.ป.ป.:  1)  ทีก่ล่าวว่า นาฏศลิป์ไทย ถอืเป็น

ศลิปะการแสดงแขนงหนึ่งทีท่รงคุณค่ายิง่ เป็นมรดกทางวฒันธรรมทีส่บืทอดกนัมาอยา่งยาวนานนบั
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รอ้ยปี เป็นความงดงามทีผ่สมผสานศาสตรท์ัง้ 3 ดา้นเขา้ไวด้ว้ยกนั อนัไดแ้ก่ การฟ้อนร า การดนตร ี

และการขบัรอ้ง การแสดงทีง่ดงามอ่อนชอ้ยของนาฏศลิป์ไทยช่วยสรา้งสุทรยีะใหแ้ก่ผูช้ม จงึเป็น

เอกลกัษณ์ทีโ่ดดเด่นเป็นทีรู่จ้กัในระดบัสากล สรา้งความภาคภูมใิจใหแ้ก่ชาวไทย มาอยา่งชา้นาน  

ท านองเดยีวกบั รานี ชยัสงคราม(2544:  2) ทีก่ล่าวว่า นาฏศลิป์ไทยไมเ่พยีงแต่จะมไีวเ้พื่อความ

บนัเทงิเท่านัน้ แต่ยงัเป็นส่วนหนึ่งของพธิกีรรมทีส่ าคญัและเกีย่วขอ้งกบัศาสนาและกลุ่มสงัคมหลาย

กลุ่ม โดยแทจ้รงิแลว้ นาฏศลิป์ของไทยนัน้สามารถทีจ่ะบรรยายลกัษณะเฉพาะตวั และยงัสามารถที่

จะสะทอ้นใหเ้หน็ถงึลกัษณะของสงัคมไทยทีแ่ตกต่างจากทีอ่ื่นๆ ดงันัน้จงึสามารถสงัเกตไดว้่า 

นาฏศลิป์ของไทยจะสะทอ้นใหเ้หน็ถงึลกัษณะทีจ่ะบ่งบอกถงึความเป็นไทย  

นาฏศลิป์ถอืเป็นสมบตัทิางวฒันธรรมอนัล ้าค่าของมนุษยชาต ิควรทีม่นุษยจ์ะรูจ้กั เขา้ใจ

ศกึษา และน ามาใชใ้หเ้กดิประโยชน์แก่ตนเอง แก่ผูอ้ื่น และแก่สงัคมโดยส่วนรวม โดยพจิารณาว่า 

นาฏศลิป์มสี่วนใดบา้งในการด าเนินชวีติของมนุษย ์ทัง้ทีเ่ป็นกจิกรรมส่วนตวัและส่วนรวมตัง้แต่อดตี

จนถงึปัจจบุนั มนุษยใ์ชน้าฏศลิป์เป็นกจิกรรมส าคญัของการด ารงชวีติในเวลาปกต ิและในโอกาส

พเิศษอยูต่ลอดเวลา ซึง่อาจสรปุไดว้่า มนุษยไ์ดร้บัคุณค่าจากนาฏศลิป์ไทย ดงันี้ (บา้นนาฏศลิป์ไทย.

2556: ออนไลน์)  

      1. เพื่อการสื่อสาร กล่าวคอื นาฏศลิป์เป็นกระบวนการหนึ่งทีม่นุษยใ์ชใ้นการสื่อสาร ธรรมชาติ

เอือ้ใหม้นุษยใ์ชร้่างกายประกอบการเล่าเรือ่ง นาฏศลิป์ไดพ้ฒันาต่อมาโดยทีม่นุษยเ์ลอืกสรรและ

สรา้งสรรคท์่าทางต่างๆ ใหม้คีวามหมายเฉพาะทีเ่ขา้ใจและสื่อสารกนัไดใ้นกลุ่มชนนัน้ๆ หรอือาจกล่าว

ไดว้่านาฏศลิป์ไดพ้ฒันาจากรปูลกัษณ์ทีง่่าย และเป็นส่วนประกอบของค าพดูหรอืวรรณศลิป์ ไปสู่การ

สรา้งภาษาของตนเองขึน้ทีเ่รยีกว่า “ภาษาท่าร า”  

      2. เพื่องานพธิกีรรมต่างๆ กล่าวคอื นาฏศลิป์ใชเ้ป็นเครือ่งดนตรทีีพ่ลงัพเิศษ หรอืเป็น

อ านาจเหนือธรรมชาตใินตวัเองของผูท้ าหน้าทีเ่ป็นพ่อมดหรอืหมอผ ีหรอือกีนยัหนึ่งคนเหล่านี้ใช้

นาฏศลิป์สื่อสารกบัพลงัเหนือธรรมชาตใิหเ้ขา้มาสงิสถติในตนเองหรอืผ่านตนไปยงัสิง่ทีต่อ้งการรบั

อทิธพิลเหล่านัน้ และพธิกีรรมอกีลกัษณะหน่ึง คอื การฟ้อนร าเพื่อบชูาหรอืบวงสรวงสิง่ศกัดิส์ทิธิโ์ดย

มไิดเ้ขา้ทรง แต่เป็นการแสดงทีเ่น้นความงดงาม เช่น การร าแกบ้นทีศ่าลพระพรหมแยกราชราช

ประสงค ์การแสดงเหล่านี้เป็นการแสดงแกบ้นซึง่อาจเป็นรปูของการแสดงแกบ้น ลเิกแกบ้น และการ

ฟ้อนร า อกีลกัษณะหนึ่งเป็นการฟ้อนร าบชูาแต่ไมไ่ดแ้ก้บนใดๆ แต่เป็นการฟ้อนบูชาคร ูหรอืเป็น

พุทธบชูา เช่นการร าถวายมอืในพธิไีหวค้รนูาฏศลิป์ไทย หรอืการร าไหวค้รมูวยก่อนการชกเป็นตน้ 

     3. เพื่องานพธิกีารต่างๆ กล่าวคอื การฟ้อนร าในพธิเีปิดเทศกาลกฬีาต่างๆ การร าเบกิโรง

ก่อนแสดงละคร การร าอวยพรวนัเกดิ การฟ้อนร าเป็นขบวนแห่ไปตามทางและการฟ้อนร าบนเวท ี
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คอื ลกัษณะใหญ่ๆ 2 พธิทีีก่ล่าวมานี้นิยมจดัใหม้กีารฟ้อนร าขึน้ แต่ละพธิกีารมคีวามสมัพนัธ์

แตกต่างกนัออกไป ของมนุษย ์ในสงัคมหนึ่งยอ่มมพีธิกีารต่างๆ ในสงัคมหนึ่งยอ่มมพีธิกีารต่างๆ 

ของมนุษย ์แต่ละพธิกีารมคีวามสมัพนัธแ์ตกต่างกนัออกไป 

 4. เพื่อความบนัเทงิและการสงัสรรค ์กล่าวคอื มนุษยม์กัมกีารพบปะสงัสรรคก์นัในโอกาส

ต่างๆ อยูเ่สมอ เช่น การจดังานรืน่เรงิตามฤดกูาล เพื่อเฉลมิฉลองเมือ่สิน้ฤดกูาลเกบ็เกีย่วอนัเหน็ด

เหนื่อย และเกบ็เกีย่วไดผ้ลด ีหรอืการฉลองเริม่ฤดฝูนอนัเป็นนิมติแห่งการเริม่ต้นฤดเูพาะปลกู          

ในรอบปีหนึ่ง มกัจะมเีทศกาลส าคญัหลายครัง้ 

 5. เพื่อการออกก าลงักายและพฒันาบุคลกิภาพ กล่าวคอื การฝึกหดัร าไทยตอ้งอาศยั

ก าลงัในการฝึกซอ้มและในการแสดงอย่างมาก เหมอืนกบัไดอ้อกก าลงักายอยูต่ลอดเวลา เป็นการ

กระตุน้หรอืบ าบดัส่วนใดส่วนหน่ึงของรา่งกาย ท าใหก้ระฉบักระเฉง ไมเ่ครยีด เป็นการสรา้งเสรมิ

บุคลกิภาพและมกีารทรงตวัทีส่งา่งามดว้ย 

         6. เพื่อการอนุรกัษ์และเผยแพร่ กล่าวคอื นาฏศลิป์เป็นเอกลกัษณ์อยา่งหนึ่งของชุมชน 

ในชุมชนหนึ่งๆ มกัมกีารสบืทอด และอนุรกัษ์วฒันธรรมทางนาฏศลิป์ของตนเอาไวม้ใิหส้ญูหาย มี

การสอนมกีารแสดงและเผยแพรน่าฏศลิป์ไทยใหท้อ้งถิน่อื่น หรอืน าไปเผยแพรใ่นต่างแดน   

จากแนวคดิดงักล่าวเบือ้งตน้ สามารถสรปุความส าคญัของไดว้่า นาฏศลิป์ไทย เป็นมรดก

ทางวฒันธรรมทีล่ ้าค่าของไทย มกีารสบืทอดมาอยา่งยาวนาน ซึง่นอกจากจะสะทอ้นความเป็นวถิี

ชวีติของไทยแลว้ ยงัสะทอ้นความเป็นอารยะของประเทศอกีดว้ย นาฏศลิป์ไทย ยงัเป็นแหล่งรวม

ศลิปะการแสดงหลายแขนงเขา้ดว้ยกนั ดงันัน้ นาฏศลิป์ไทย จงึมคีวามส าคญัยิง่ ทีจ่ะตอ้งศกึษาและ

ทะนุบ ารงุศลิปะแขนงน้ีไว ้โดยผ่านการสรา้งสรรค ์อนุรกัษ์ และสบืทอดต่อกนัไป  

 

ล ำดบัเหตกุำรณ์ในกำรเกิดนำฏศิลป์ไทย 
 มลูเหตุการณ์เกดินาฏศลิป์ไทยนัน้ สนันิษฐานว่า มมีลูเหตุทีเ่กดิ 2 ประการส าคญั คอื 

(โรงเรยีนเมอืงหลงัสวน.  2556:  ออนไลน์, อมรา กล ่าเจรญิ.  2542:  3 และเรณู โกศนิานนท์.  

2545:  7) 

          1.  เกดิจากธรรมชาต ิกล่าวคอื ศลิปะทุกๆ อยา่งยอ่มมาจากธรรมชาตทิัง้สิน้การฟ้อนร าก็

เป็นศลิปะสาขาหนึ่งทีเ่รยีกว่านาฏศลิป์ โดยดดัแปลงปรบัปรงุมาจากธรรมชาตเิช่นเดยีวกบัศลิปะ

สาขาอื่นๆ  การฟ้อนร าเป็นการเคลื่อนไหวอวยัวะต่างๆ ตัง้แต่ศรีษะลงมาถงึเทา้ มนุษยท์ุกคนตอ้งม ี  

อารมณ์ รกั โกรธ เศรา้โศก บางขณะบางชัว่เวลากม็คีวามบนัเทงิเรงิใจ และมกัจะแสดงกริยิาท่าทาง

เหล่านัน้ออกมาใหผู้อ้ื่นเขา้ใจความหมาย กริยิาต่างๆเหล่านี้ ไดน้ ามาปรบัปรงุใหเ้หมาะสม               
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ไดส้ดัส่วน จนกลายเป็นท่าฟ้อนร า เช่น การเตน้เป็นจงัหวะ ยกขา ชแูขน เอยีงไหล่ หมนุตวั ใน

ระยะแรกอาจไม ่งดงาม  แต่ต่อมาภายหลงัไดป้รบัปรงุและก าหนดสดัส่วนใหส้วยงามขึน้ตามล าดบั 

          2.  เกดิจากการบวงสรวงบชูาเทพเจา้ กล่าวคอื ในสมยัโบราณมนุษยท์ุกชาตทิุกภาษาไม่มี
สิง่ใดอนัจะยดึเป็นทีพ่ึง่ทางจติ หรอืเครือ่งเคารพสกัการะเหมอืนปัจจุบนั เทพเจา้หรอืพระผูเ้ป็นเจา้
เขา้มามบีทบาทส าคญัในชวีติมนุษย ์ ซึง่เกดิจากการสมมต ิเมือ่มกีารรวมพลงัจติมากเขา้ กท็ าใหส้ิง่
สมมตมิคีวามศกัดิส์ทิธิป์ระสบความส าเรจ็ในทีป่รารถนา เช่น ญีปุ่่ นนับถอืดวงอาทติย ์เป็นการบูชา
ความส าคญัของดวงอาทติยท์ีใ่หค้วามเรา้รอ้นและแสงสว่าง อนิเดยีบชูารปูเคารพซึง่แต่งตัง้เป็นเทพ
เจา้ต่างๆ ไทยเชื่อภตู ผ ีเทพารกัษ์ เจา้ป่า เจา้เขา รปูเคารพต่าง ๆ ทีม่นุษยส์มมตขิึน้ต่างไดร้บัการ
บวงสรวงบชูาดว้ยอาหาร หรอืสรรพสิง่อนัควร จากนัน้มกีารบวงสรวงดว้ยการร่ายร า กระโดดโลด
เตน้ตามจงัหวะ เช่น พวกแอฟรกิา คนป่า ชาวเขา  เป็นแบบแผนวฒันธรรมของแต่ละชาต ินบัไดว้่า
เป็นนาฏศลิป์พืน้ฐาน  ประเทศอนิเดยีมหีลกัฐานปรากฏว่ามกีารร่ายร าออ้นวอนบูชาเทพเจา้ใน
คมัภรีห์นึ่งในสีข่องคมัภรีไ์ตรเวท  อนัม ี1. ฤคเวท 2. ยชุรเวท 3. สามเวท และ 4. อาถรรพเวท 

  ต่อมามกีารขบัรอ้งประกอบการรา่ยร า เพื่อใหม้คีวามงดงามทางเสยีงประกอบการร า
เรยีกว่า นาฏยเวท เมือ่ศลิปะแห่งการร ารุง่เรอืงในประเทศอนิเดยี พราหมณ์ไดน้ าเอาต ารานาฏเวท
มาสอนในประเทศไทย ไมป่รากฏหลกัฐานแน่ชดัว่าเขา้มาในสมยัใด และเปลีย่นชื่อต ารานาฏศาสตร์
เชื่อกนัว่า  พระภรตมุนีเป็นผูร้จนา ต ารานาฏยศาสตรน์ี้  บางครัง้เรยีกว่า ต าราภรตศาสตร ์ มี
ต านานแห่งการฟ้อนร าของอนิเดยี กล่าวว่า พระศวิะทรงเป็นบรมครแูห่งการฟ้อนร า ดงัมตี านานที่
ไดก้ล่าวไวต้ านานการฟ้อนร าของอนิเดยี ซึง่รปูแบบของนาฏศลิป์ไทยในศตวรรษที ่13 ไดม้กีาร
พฒันาขึน้มา 2 สาย (โรงเรยีนเมอืงหลงัสวน.  2556:  ออนไลน์) ดงันี้ 

 1. วฒันธรรมดัง้เดมิซึง่ถอืปฏบิตัมิาจากคนพืน้บา้น ดงันัน้จงัไดอ้ทิธพิลอยา่งมากจาก 

อารยธรรมต่างประเทศโดยเฉพาะอารยธรรมของชาวอนิเดยี ทีไ่ดแ้ผ่ขยายเขา้มาทัว่มหาสมทุร
อนิเดยีจนถงึเอเชยีอาคเนย ์ และเชื่อกนัว่าไดเ้ขา้ถงึประเทศไทยในสมยัอาณาจกัรทวารวดี  และ
อาณาจกัรเขมรโบราณ  อทิธพิลและศาสตรข์องชาวอนิเดยีไดแ้สดงรปูแบบของตวัเองโดยผ่านทาง
ศาสนา (ศาสนาฮนิด ูและพุทธ)  ภาษา   จากโคลงทีก่ล่าวถงึความกลา้หาญ คอื  จกัรและนารายณ์
ศาสตรา  รวมทัง้เรือ่งอื่นๆ อารยธรรมตะวนัตกทีไ่ดแ้ผ่ขยายเขา้มาในประเทศไทยโดยอาศยัช่องทาง
การคา้ขายระหว่างประเทศในช่วงปลายอยธุยาเป็นต้นมา ซึง่ไดน้ าเอาวฒันธรรมเขา้มาเผยแพรด่ว้ย 
เช่น รปูแบบการเตน้บลัเล่ตม์าจากการแสดงของชาวยโุรป  การแสดงรองเงง็มากจากการแสดงของ
ชาวสเปน รวมแลว้ประเทศไทยไดร้บัวฒันธรรมต่าง ๆ เขา้มาผสมผสานกลมกลนืจนมรีปูแบบใหม่ที่
มลีกัษณะโดดเด่นเพยีงแบบเดยีวในทีสุ่ด 

2. วฒันธรรมทีเ่กดิขึน้จากคนพืน้เมอืง ในสมยัสุโขทยัราวๆปี ค.ศ.1238– 1378 อนัเป็น

สมยัทีสุ่โขทยัเป็นราชธานี เวลานัน้ประเทศไทยมคีวามเจรญิรุง่เรอืงทางวฒันธรรมและเศรษฐกจิ ท า

ใหช้าวบา้นเกดิการละเล่นในแต่ละทอ้งถิน่ทีต่่างกนัตามภมูปิระเทศ การด ารงชวีติ สภาพสงัคมและ
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วฒันธรรมยอ่ย ดงัเช่น นาฏศลิป์ภาคกลาง เช่น เตน้ก าร าเคยีว เป็นการแสดงของชาวบา้นภาคกลาง

ทีม่าจากกจิกรรมท านา เกีย่วขา้ว ในฤดเูกบ็เกีย่วซึง่การปลกูขา้วกเ็ป็นอาชพีหลกัของชาวบา้นภาค

กลางนาฏศลิป์ภาคเหนือ เช่น ฟ้อนเลบ็ เป็นการแสดงทีบ่่งบอกถงึความเป็นภาคเหนือ ดว้ยเครือ่ง

แต่งกาย ลกัษณะท่าร า นาฏศลิป์ภาคอสีาน เช่น เซิง้โปงลาง เป็นการแสดงทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ของ

ภาคอสีาน โดยเฉพาะการน าเอาเครือ่งดนตรทีางภาคอสีานเป็นท านองเพลง นาฏศลิป์ภาคใต้

เช่น มโนราหซ์ึง่เป็นเอกลกัษณ์ประจ าภาคใตซ้ึง่คนใตเ้ป็นคนทีม่กัท าอะไรรวดเรว็ ดงันัน้การร า

มโนราหจ์งึเป็นการร าทีดู่รวดเรว็และแขง็แรง ไมอ่่อน-ช่อยเหมอืนการร าในภาคอื่น  

ดงันัน้จงึอาจสรุปไดว้่า มลูเหตุในการเกดินาฏศลิป์ไทยนัน้ อาจเกดิได ้2 ประการคอื 

 1). เกดิจากธรรมชาต ิโดยนาฏศลิป์ถอืไดว้่าเป็นศลิปะประเภทหนึ่ง ซึง่ศลิปะทุกๆแขนง ยอ่มเกดิ

จากธรรมชาตทิัง้สิน้ นาฏศลิป์ถอืเป็นศลิปะทีม่กีารเคลื่อนไหวอวยัวะต่างๆ กรยิาต่างๆไดน้ ามา

ปรบัปรงุใหเ้หมาะสมจนเกดิกลายเป็นการฟ้อนร าและมกีารปรบัปรงุเรือ่ยมาภายหลงั 2).เกดิจากการ

บวงสรวงบชูาเทพเจา้ ในสมยัก่อนมนุษยย์งัไม่มทีีพ่ ึง่ทางจติใจ จงึเกดิการสมมตเิกดิเป็นสิง่ศกัดิส์ทิธิ ์

ข ึน้ เมือ่เกดิความศรทัธากย็่อมเกดิการบชูา เกดิการบวงสรวงดว้ยการร่ายร า จงึเกดิเป็นท่วงท่า การ

รา่ยร าและพฒันาปรบัปรุงเรื่อยมาจนถงึปัจจบุนั ซึง่ส าหรบันาฏศลิป์ไทย กไ็ดม้กีารพฒันารปูแบบมา

เรือ่ยๆ ผ่านยคุสมยัหลายรอ้ยปี จนกระทัง่ปัจจบุนั รปูแบบของนาฏศลิป์ไทย ทีเ่หน็เด่นชดัไดแ้ก่ 

นาฏศลิป์พืน้บา้น นาฏศลิป์ราชส านกัและนาฏศลิป์ปรบัปรงุ 

 

ลกัษณะของนำฏศิลป์ไทย 
ลกัษณะของนาฏศลิป์ไทย สามารถแบ่งไดต้ามรปูแบบของการแสดง ไดด้งันี้ (ฐติริตัน์ เกดิ

หาญ.  2555:  10 และ สุมติร เทพวงษ์.2548:  16) 

1.  ร า หมายถงึ กริยิาอาการทีม่กีารเคลื่อนไหวไปตามจงัหวะเสยีงดนตร ีเนื้อรอ้ง เป็น

ศลิปะการแสดงทีมุ่่งความงามของการร่ายร า ซึง่มทีัง้การแสดงเดีย่วหรอืแสดงคู่  

(ราชบณัฑติยสถาน. 2556:  ออนไลน์, อมรา กล ่าเจรญิ.  2542: 63 และเรณู โกศนิานนท.์2545:  

114) ประเภทของการร า สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภทใหญ่ ดงันี้ 

1.1  แบ่งตามลกัษณะของการแสดงโขนละคร ไดแ้ก่ 

 1.1.1  การร าหน้าพาทย ์

       1.1.2  การร าบท 

2.1  แบ่งตามลกัษณะของการร า ไดแ้ก่ 

2.1.1 การร าเดีย่ว 
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2.1.2  การร าคู่ 

 2.1.3  การร าหมู ่ 

2.  ระบ า หมายถงึ การแสดงทีม่จี านวนนกัแสดง มากกว่า 2 คนขึน้ไป ไมค่ านึงถงึการใช้

บทบาทมากนกั ค านึงถงึความพรอ้มเพรยีง มุง่ความสวยงามและความบนัเทงิ ทัง้นี้ รวมถงึระบ า

ทอ้งถิน่ดว้ย แต่มชีื่อเรยีกกนัแตกต่างออกไปตามแต่ละทอ้งถิน่ ไดแ้ก่ การแสดงทางภาคเหนือ จะ

เรยีกว่า ฟ้อน การแสดงทางภาคอสีาน จะเรยีกว่า เซิง้ เป็นตน้ (ราชบณัฑติยสถาน 2542: ออนไลน์, 

อมรา กล ่าเจรญิ. 2542: 64, เรณู โกศนิานนท.์  2545:  100) ประเภทของระบ า แบ่งออกได ้2 

ประเภท คอื 1) ระบ ามาตรฐาน หมายถงึ ระบ าทีป่รมาจารยท์างนาฏศลิป์ไดป้ระดษิฐ ์และก าหนด

เนื้อรอ้งและท านองเพลง ตลอดจนการร่ายร า การแต่งกายทีเ่รยีกว่า ยนืเครือ่ง ไวอ้ยา่งถูกตอ้งตาม

แบบแผนแลว้ ไมส่ามารถแกไ้ข เปลีย่นแปลงไปจากเดมิได้ 2) ระบ าทีป่รบัปรุงขึน้ใหม ่หมายถงึ 

ระบ าทีป่รงัปรงุขึน้ใหม ่โดยค านึงถงึความเหมาะสม โอกาสทีจ่ะใชใ้นการแสฐง รปูแบบการแสดงป

ลีย่นแปลงไปตามสถานการณ์ ไมต่ายตวั 

3.  โขน หมายถงึ การแสดงท่าร า เตน้ออกท่าเขา้ดนตร ีโดยเน้นใชเ้ทา้และขาเป็นหลกั 

ประกอบดว้ย ยกัษ์ ลงิ มนุษย ์ผูแ้สดงสวมหน้า ไมร่อ้งหรอืเจรจาเอง ปัจจุบนั ผูท้ีแ่สดงเป็นมนุษย์ไม่

สวมหน้า มบีทพากยแ์ละเจรจา มผีูด้ าเนินเรือ่งใหเ้ล่น (สาล ีปาลกะวงศ ์ณ อยธุยา.  2521:4-6) นิยม

เล่นกนั 3 เรือ่ง ไดแ้ก่ อุณรทุ อเิหนา และรามเกยีรติ ์ส่วนเรือ่งทีนิ่ยมเล่นกนัมากทีสุ่ดไดแ้ก่เรือ่ง 

รามเกยีรติ ์(แปลว่า เกยีรตขิองพระราม) รปูแบบของโขน มดีว้ยกนั 5 ประเภท ไดแ้ก่ 

1) โขนกลางแปลง 2) โขนนัง่ราวหรอืโขนโรงนอก 3) โขนหน้าจอ 4) โขนโรงใน และ 5) โขนฉาก 

4.  การละเล่นพืน้เมอืง เป็นการแสดงเล่นกนัในระหว่างประชาชนในแต่ละทอ้งถิน่ เล่น

เพื่อความรืน่เรงิ ในฤดเูทศกาลต่างๆ ซึง่แต่เดมิมไิดย้ดึถอืเป็นอาชพีหรอืเล่นเพื่อหารายไดแ้ต่อยา่ง

ใด การละเล่นพืน้เมอืง ประเภทของละครพืน้เมอืง แบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภทคอื ในรปูแบบของเพลง

พืน้บา้น และในรปูแบบของการแสดงพืน้เมอืง (อมรา กล ่าเจรญิ:  2542.  69) 1) การละเล่นพืน้เมอืง 

ในรปูแบบของ “เพลงพืน้บา้น” เช่น เพลงอแีซว เพลงโคราช เป็นตน้ 2) การละเล่นพืน้เมอืง ใน

รปูแบบของ “การแสดงพืน้เมอืง” เช่น ฟ้อนภไูท ฟ้อนเลบ็ ร ากลองยาว โนรา เป็นต้น 

5.  ละคร หมายถงึ การแสดงทีด่ าเนินเป็นเรือ่งราว มเีนื้อความเหตุการณ์เกี่ยวขอ้งกนัเป็น

ตอนๆตามล าดบั เรือ่งประกอบดว้ยดนตร ีบทรอ้ง ตามลกัษณะและชนิดของละครนัน้ๆ (เรณู โกศินา

นนท.์  2545:  31, อมรา กล ่าเจรญิ.  2542:  6) ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ระววิรรณ วรรณวไิชย

( 2545:  53) ทีศ่กึษาการวเิคราะหป์รญิญานิพนธร์ะดบัมหาบณัฑติ ทางดา้นนาฏศลิป์ไทยระหว่างปี

การศกึษา 2515 ถงึ 2543 พบว่า ประเภทของงานละครไทย สามารถแยกไดอ้อกเป็น 3 ประเภท 
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คอื 1) ละครร า หมายถงึ ละครประเภททีใ่ชก้ารร่ายร าด าเนินเรือ่ง ไดแ้ก่ ละครชาตร ีละครนอก เป็น

ตน้  2) ละครรอ้ง หมายถงึ ละครประเภททีใ่ชก้ารรอ้งด าเนินเรือ่ง ไดแ้ก่ ละครรอ้งลว้นๆ ละครรอ้ง

สลบัพดู เป็นตน้ 3) ละครพดู หมายถงึ ละครประเภททีใ่ชศ้ลิปะการพูดด าเนินเรือ่ง ไดแ้ก่ ละครพดู

ลว้นๆ ละครพดูสลบัล า เป็นตน้ 

ซึง่นอกจากจะสามารถตามประเภทไดเ้ป็น 3 ประเภทแลว้ ยงัสามารถแบ่งเป็น 2 ประเภท

ใหญ่ ไดอ้กีดว้ย ดงันี้ 1) ละครร า ไดแ้ก่ ละครโนราชาตร ีละครนอก ละครใน (เป็นละครร าแบบ

ดัง้เดมิ มมีาตัง้แต่สมยักรงุศรอียุธยาเป็นราชธานี) ละครดกึด าบรรพ ์ละครพนัทาง (ละครร าที่

พฒันาการขึน้ใหม ่สมยัตอนตน้กรงุรตันโกสนิทร)์ 2) ละครทีไ่มใ่ช่ละครร า ไดก่้ ละครรอ้ง ละคร

สงัคตี ละครพดู ละครพดูลว้น ละครพดูค ากลอน ละครพูดค าฉนัท ์และละครพดูสลบัล า 

นอกจากนี้ ลกัษณะของงานนาฏศลิป์ไทย ยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ปิยวด ีมากพา ที่

ศกึษาเรือ่งการสงัเคราะหอ์งคค์วามรูจ้ากวทิยานิพนธด์า้นนาฏศลิป์ไทย( 2554:  11) พบว่า ลกัษณะ

ของนาฏศลิป์ไทย สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 3 ประเภท ตามลกัษณะของศลิป์ในการร่ายร า คอื  

1. นาฏศลิป์พืน้บา้น เป็นการแสดงของประชาชนในรปูแบบต่างๆ ทัง้เพื่อพธิกีรรม เพื่อ

ความสนุกสนานบนัเทงิ หรอืใชใ้นการเกี้ยวพาราสรีะหว่างคนหนุ่มสาว ทัง้นี้การแสดงนาฏศลิป์

พืน้บา้นจะมวีฒันธรรมการด าเนินชวีติเป็นลกัษณะเฉพาะ 

2. นาฏศลิป์ราชส านกั เป็นการแสดงทีม่รีาชส านกัเป็นผูอุ้ปถมัภ ์หรอืเกดิขึน้ในราชส านกั 

หรอืพฒันาจากการแสดงของชาวบา้น โดยราชส านกั มรีปูแบบการแสดงซึง่ค่อนขา้งมรีะเบยีบแบบ

แผน ขัน้ตอน พธิกีรรมมาก ซึง่มาจากการยดึถอืจารตี วฒันธรรมประเพณ ีอยา่งเคร่งครดั จน

กลายเป็นแบบแผนทางการแสดง เช่น โขน ละครใน ละครนอก ซึง่ภาคหลงัจะพบเรยีกว่า นาฏศลิป์

มาตรฐานหรอืนาฏศลิป์แบบแผน 

3. นาฏศลิป์ปรบัปรงุ เป็นการแสดงทีส่รา้งสรรคข์ึน้ใหม่ โดยการน านาฏยลกัษณ์ 

(เอกลกัษณ์ของนาฏศลิป์สกุลใดสกุลหนึ่งซึง่ประกอบดว้ย เครือ่งแต่งกาย อุปกรณ์การแสดง ดนตรี

และการแสดง) และหรอืจารตี (แบบแผน กฎเกณฑ ์หรอืขอบเขตอนัจ ากดัในการแสดงนาฏศลิป์)  

มาใชใ้นการออกแบบ 

ดงันัน้ จงึอาจสรปุไดว้่า รปูแบบของนาฏศลิป์ไทยนัน้ หากแบบตามลกัษณะของศลิป์ใน

การรา่ยร า จะแบ่งออกได ้3 ประเภทคอื 1.นาฏศลิป์พืน้บา้น 2.นาฏศลิป์ราชส านกั และ 3.นาฏศลิป์

ปรบัปรงุ แต่หากแบ่งตามลกัษณะในการร่ายร าแลว้พบว่า มอียูด่ว้ยกนั 5 ประเภท คอื 1.ร า 2.ระบ า 

3.โขน 4.การละเล่นพืน้เมอืง และ 5.ละคร  
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วิธีกำรสรำ้งสรรคง์ำนนำฏศิลป์ไทย 
จากการศกึษาเอกสาร วชิาการเกีย่วกบัวธิกีารสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย พบว่า วธิกีาร

สรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย มขี ัน้ตอนการสรา้งสรรคง์าน ประกอบไปดว้ย ดงันี้ (สวภา เวชสุรกัษ์. 

2553:1-11)  

ขัน้ตอนการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย กรณศีกึษาร าเดีย่ว ชุด สดีาทรงเครือ่ง 

1.  หลกัการและเหตุผล 

นางสดีา เป็นตวัเอกในเรือ่งรามเกยีรติ ์บทบาทของนางสดีามหีลายเหตุการณ์ ไดแ้ก่ บท

รกั บทโศกเศรา้ บทดใีจ บทพลดัพราก บทแสดงความกลา้หาญ และบทลงสรงทรงเครือ่ง ส าหรบั

บทละครลงสรงทรงเครือ่งของนางสดีาพบอยูใ่นเรือ่งรามเกยีรติเ์กอืบทุกฉบบั เป็นบททีแ่สดงระเบยีบ

ประเพณีของราชส านกั ซึง่หาชมไดย้ากในโลกยคุโลกาภวิตัน์ นบัว่าเป็นผลงานทีส่่งเสรมิการอนุรกัษ์

ศลิปวฒันธรรมไทยในบรบิทหนึ่ง 

2.  วตัถุประสงคข์องงาน 

2.1  เพื่อเป็นการสรา้งสรรคผ์ลงานร าเดีย่วมาตรฐานในโขน ซึง่เป็นผลงานในเชงิ

อนุรกัษ์ 

2.2  เพื่อน าไปใชใ้นการเรยีนการสอนระดบัมธัยมศกึษาและอุดมศกึษา รวมทัง้

น าไปใชใ้นการแสดงได ้

3.  วธิดี าเนินงาน 

3.1  ศกึษาแหล่งขอ้มลูจากบทโขนเรือ่งรามเกยีรติฉ์บบัพระราชนิพนธใ์น

พระบาทสมเดจ็พระพุทธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช เล่ม 1-3 และศกึษาเอกสารอื่นๆทีเ่กีย่วขอ้งกบั

เรือ่งรามเกยีรติ ์

3.2  ศกึษาท่าร าเดีย่วตวันางจากผลงานการแสดงโขนแบบดัง้เดมิ 

3.3  น าหลกัการและแนวคดิทีศ่กึษาวเิคราะหจ์ากแหล่งขอ้มลูมาเป็นฐานในการสรา้ง

ท่าร า 

3.4  การศกึษาบทรอ้ง 

3.5  การคดิเรือ่งแต่งกาย 

3.6  การคดัเลอืกผูแ้สดง 

3.7  การคดิแบบร่างท่าร า 

3.8  การฝึกซอ้มการแสดง 

3.9  การปรบัเปลีย่นท่าร าเพื่อใหส้มบรูณ์มากขึน้ 
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3.10  การเผยแพรผ่ลงาน 

4.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะไดร้บั 

4.1  ไดน้าฏยประดษิฐช์ุดใหมเ่พิม่ขึน้ โดยมคีุณค่าต่อสงัคมในดา้นระบบการศกึษา

ของไทย ซึง่ท าใหเ้พิม่ความเป็นเลศิทางวชิาการดา้นนาฏศลิป์ใหม้ศีกัยภาพมากกว่าเดมิ 

4.2  เพื่อเผยแพรว่รรณกรรมการแสดงซึง่เป็นผลงานของพระมหากษตัรยิไ์ทยใหเ้ป็น

ทีแ่พรห่ลายในสงัคม 

ซึง่นอกจากนี้ ยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของปิยวด ีมากพา ( 2554:  91) ทีศ่กึษาการ

สงัเคราะหอ์งคค์วามรูจ้ากวทิยานิพนธด์า้นนาฏศลิป์ไทย พบว่า วธิกีารสรา้งสรรค์งานนาฏศลิป์ไทย

นัน้ สามารถลกัษณะของการสรา้งสรรคอ์อกไดเ้ป็น 2 ลกัษณะ คอื 

1.  การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยเพื่อการศกึษาในสถาบนัศกึษา มขี ัน้ตอนการ

สรา้งสรรคผ์ลงานนาฏศลิป์ไทย ดงันี้ 

1.1.  การคดิหวัขอ้ทีจ่ะสรา้งสรรคผ์ลงาน แลว้น าเสนอต่ออาจารยท์ีป่รกึษา 

1.2.  การหาขอ้มลู การคน้ควา้ เพื่อประโยชน์ในการสรา้งผลงาน การหาขอ้เทจ็จรงิมา

เป็นขอ้มลูอา้งองิ ดว้ยการศกึษาเอกสาร การสมัภาษณ์ การสงัเกต เป็นตน้ 

1.3.  การก าหนดเน้ือหาและรปูแบบการแสดง เพื่อก าหนดรปูแบบงานทีช่ดัเจนว่า

ตอ้งการสรา้งงานออกมาในรปูแบบไหน 

1.4.  การหาเพลงและดนตรปีระกอบ เพลงเป็นสิง่ทีก่ าหนดท่าร า การแปรแถว การ

สื่ออารมณ์ของผลงาน ดงันัน้ การเลอืกเพลงจงึตอ้งสอดคลอ้งกบัแนวคดิและรปูแบบของผลงาน ส่วน

ใหญ่เป็นลกัษณะการน าเพลงทีม่อียูแ่ลว้มาตดัต่อใหมโ่ดยหาเพลงทีม่คีวามหมายใกลเ้คยีงกบั

แนวคดิและรปูแบบการสรา้งสรรค ์แต่กม็บีางส่วนที่แต่งเพลงขึน้ใหม่ 

1.5.  การคดัเลอืกนกัแสดง ตอ้งคดัเลอืกจากคุณสมบตัพิืน้ฐานทีส่อดคลอ้งกบัแนวคดิ

และรปูแบบในการสรา้งสรรคผ์ลงาน 

1.6.  การประดษิฐท์่าร า 

1.7.  การออกแบบเครือ่งแต่งกาย ตอ้งค านึงถงึท่าทางในการแสดงออกเป็นหลกั เพื่อ

ไมใ่หเ้ครือ่งแต่งกายกลายเป็นอุปสรรคในการแสดงบนเวท ีจากนัน้เป็นประเดน็เกีย่วกบัสสีนัและ

ความสวยงาม ทัง้นี้ งบประมาณผลต่อการสรา้งสรรคเ์ครือ่งแต่งกายดว้ย ซึง่พบว่ามกีารสรา้งสรรค์

จากวสัดุทีม่รีาคาไมส่งูมากนกั 
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1.8.  การออกแบบฉากและแสดง ซึง่เป็นองคป์ระกอบทีช่่วยการแสดงบนเวที

น่าสนใจ ทัง้ช่วยเสรมิใหเ้ครื่องแต่งกายงดงามขึน้ ส่วนใหญ่ไมน่ิยมสรา้งฉากแต่ใชม้่านบนเวทแีละ

การออกแบบแสงเขา้ช่วยใหง้านน่าสนใจแทน 

1.9.  การซอ้มการแสดงและน าเสนอผลงานต่ออาจารยท์ีป่รกึษา เพื่อรบัค าแนะน า

เพิม่เตมิ หรอืทราบขอ้บกพรอ่งต่างๆในการแสดง 

2.การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยเพื่อใชเ้ป็นผลงานในการอนุรกัษ์ 

มขี ัน้ตอนการสรา้งสรรคง์านดงันี้ 

  2.1 หลกัการและเหตุผล  คอื ความเป็นมา ความส าคญัหรอืปัญหาของการแสดงที่

ตอ้งการจะสรา้งสรรคข์ึน้มา โดยการหาเหตุผล หลกัการ ทฤษฎ ีแนวทาง มาสนบัสนุนหลกัการและ

เหตุผลนี้ 

  2.2 วตัถุประสงค ์คอื เจตนาหรอืความตอ้งการของผูส้รา้งสรรคผ์ลงานนาฏศลิป์

ไทย ตอ้งการจะน าเสนอผ่านงานนาฏศลิป์ เช่น เพื่อน าไปใชส้อนในระดบัมธัยมศกึษา หรอื เพื่อใช้

ในเชงิอนุรกัษ์ เป็นตน้ 

  2.3 วธิดี าเนินงาน คอื ขัน้ตอนหรอืกระบวนการ การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 

ตัง้แต่เริม่ จนกระทัง่น าผลงานออกแสดง  

  2.4 ประโยชน์ทีค่าดว่าจะไดร้บั คอื เมือ่ไดท้ าการสรา้งสรรคผ์ลงานนาฏศลิป์ไทย

แลว้ จะก่อประโยชน์อนัใดบา้ง แก่ผูท้ีไ่ดร้บัชม เช่น อาจจะไดน้าฏยประดษิฐเ์พิม่ขึน้ใหม ่หรอื  

เป็นส่วนช่วยใหค้นในสงัคมมใีจรกังานนาฏศลิป์ไทยเพิม่มากขึน้ เป็นตน้ 

  ดงันัน้ จงึอาจสรปุไดว้่า วธิกีารสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย มอียูด่ว้ยกนั 2 รปูแบบ 

คอื การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยเพื่อการศกึษาในสถาบนัการศกึษาและวธิกีารสรา้งสรรคเ์พื่อใช้

เป็นผลงานในการอนุรกัษ์ ซึง่ทัง้ 2 รปูแบบ มขีัน้ตอนในการสรา้งสรรคค์่อนขา้งเหมอืนกนั แต่

จดุประสงคใ์นการสรา้งสรรคง์านอาจแตกต่างกนัออกไป การสรา้งสรรคง์านในเชงิอนุรกัษ์จะเน้นใน

รปูแบบการน าไปใชป้ระโยชน์ไดจ้รงิมากกว่าการสรา้งสรรคเ์พื่อการศกึษาในสถาบนัการศกึษา  

ซึง่ขัน้ตอนในส่วนการด าเนินงานเพื่อเตรยีมขอ้มลูประกอบไปดว้ย แรงบนัดาลใจ การศกึษา

แหล่งขอ้มลูจากเอกสารการสรา้งกรอบแนวคดิ การศกึษาเอกลกัษณะบทรอ้งและท านองเพลง การ

คดิเครือ่งแต่งกายการคดัเลอืกนกัแสดง การใชอุ้ปกรณ์ประกอบการแสดง การประดษิฐท์่าร าและการ

ฝึกซอ้มการแสดง และการเผยแพรผ่ลงาน วธิกีารทางนาฏศลิป์จะช่วยใหผู้ส้รา้งสรรคผ์ลงานทาง

นาฏศลิป์มเีป้าหมายทีช่ดัเจนและสามารถก าหนดทศิทางการแสดงไดช้ดัเจนมากยิง่ขึน้ 

 



28 

 

กำรจดัระบบกำรศึกษำของวิชำเอกนำฏศิลป์ไทย คณะศิลปกรรมศำสตร ์

มหำวิทยำลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
การจดัระบบการศกึษาของวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์              

มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ มปีระวตัคิวามเป็นมา ดงันี้ (มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ.  2555:  

ออนไลน์) 

ปีพุทธศกัราช 2518 วทิยาลยัวชิาการศกึษาพฒันาเป็น มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ  

ไดข้ยายโครงสรา้งและบทบาทของมหาวทิยาลยัใหเ้ป็นสากล ไมว่่าจะเป็นทางดา้นศกึษาศาสตร ์ซึง่

เป็นรากฐานของมหาวทิยาลยั ทางดา้นมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์ทางดา้นวทิยาศาสตรแ์ละ

เทคโนโลย ีทางดา้นวทิยาศาสตรส์ุขภาพ รวมทัง้ทางดา้นศลิปกรรมศาสตร์ 

        โดยเฉพาะอย่างยิง่ บทบาททางดา้นศลิปกรรมศาสตร์ ของมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ

นัน้  ไดแ้สดงบทบาทส าคญัมาตัง้แต่แรกเริม่ ไมว่่าจะเป็นการเปิดสอนวชิาพืน้ฐาน วชิาความซาบซึง้

ทางศลิปะและวชิาความซาบซึง้ทางดนตร ีเพื่อสรา้งรสนิยมอนัประณตีงดงามใหก้บับณัฑติทุกคน 

การเปิดแผนกวชิาศลิปศกึษาภายใตค้ณะวชิาการศกึษา วทิยาลยัวชิาการศกึษา ประสานมติร ในปี

พุทธศกัราช 2511 และผลติบณัฑติทางดา้นการศกึษาบณัฑติ วชิาเอกศลิปศกึษา เป็นแห่งแรกใน

ประเทศไทย 

   เมือ่พฒันามาเป็นมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ในปีพุทธศกัราช 2518 ภารกจิทางดา้น

ศลิปกรรมศาสตรไ์ดพ้ฒันาต่อไป โดยการขยายโครงสรา้งเป็นภาควชิาศลิปะและวฒันธรรม และ

ภาควชิาดุรยิางคศาสตร ์ภายใตค้ณะมนุษยศาสตร ์ภาควชิาศลิปะและวฒันธรรมไดเ้ปิดสอน

หลกัสตูรการศกึษาบณัฑติ วชิาเอกศลิปศกึษา และหลกัสตูรศลิปศาสตรบณัฑติ วชิาเอกศลิปะ 

วชิาเอกศลิปะมุง่เน้นทางดา้นการออกแบบสื่อสาร ส่วนภาควชิาดุรยิางคศาสตรก์เ็ปิดสอนหลกัสตูร

การศกึษาบณัฑติ  ทัง้วชิาเอกดุรยิางคศาสตรไ์ทยและดุรยิางคศาสตรส์ากลโดยเริม่ภารกจิใน

โครงสรา้งใหม่ ตัง้แต่ปีพุทธศกัราช 2519 เป็นตน้มา 

   หลงัจากนัน้ การขยายการศกึษาไปสู่ระดบับณัฑติศกึษากเ็ริม่ขึน้ดว้ยหลกัสตูรการศกึษา

มหาบณัฑติ วชิาเอกศลิปศกึษา เปิดสอนเป็นแห่งแรกในประเทศไทย พรอ้มจฬุาลงกรณ์

มหาวทิยาลยั ในปีพุทธศกัราช 2528 และตามมาดว้ยการเปิดสอนหลกัสตูรศลิปศาสตรมหาบณัฑติ                   

วชิาเอกมนุษยดุรยิางควทิยา ในปีพุทธศกัราช 2535 

   ราวปีพุทธศกัราช 2530 แนวคดิในการขยายบทบาททางดา้นศลิปกรรมศาสตรไ์ปสู่การ

เป็นคณะศลิปกรรมศาสตรไ์ดป้รากฏชดัขึน้ หลงัจากนัน้การเสนอโครงการจดัตัง้คณะศลิปกรรม

ศาสตร ์ 
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กเ็ริม่ขึน้ในปีถดัมา โดยคณะบุคคลทีป่รารถนาจะเหน็รสนิยมอนัประณตีงดงามและมรีะบบแบบแผน

ทางดา้นศลิปกรรมศาสตร ์พฒันาขึน้ในมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒและสงัคมไทย ทา้ยทีสุ่ด 

โครงการจดัตัง้คณะศลิปกรรมศาสตรก์ไ็ดร้บัการอนุมตั ิเมือ่วนัที ่16 มถุินายน 2536 และประกาศใน

ราชกจิจานุเบกษาในวนัที ่28 มถุินายน 2536 

ปัจจบุนั คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ไดจ้ดัใหม้กีารเรยีนการ

สอน  รวมทัง้สิน้ 8 วชิาเอก ไดแ้ก่ 1).สาขาวชิาเอกออกแบบทศันศลิป์ 2).สาขาวชิาการออกแบบ

การสื่อสาร  3).สาขาวชิาดุรยิางคศาสตรศ์กึษา 4).สาขาวชิานาฏศลิป์ 5).สาขาวชิาศลิปะการแสดง 

6).สาขาวชิาศลิปศกึษา 7).สาชาวชิาศลิปจนิทศัน์  

คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ใชร้ะบบการศกึษาแบบทวภิาค 

โดยแบ่งภาคการศกึษาออกเป็น 2 ภาคการศกึษา ภาคการศกึษาทีห่นึ่ง จะเริม่เปิดในช่วงวนัจนัทร์

ของเดอืนมถุินายน เป็นระยะเวลา 16 สปัดาห ์และภาคการศกึษาที ่2 จะเริม่เปิดตัง้แต่วนัจนัทรแ์รก

ของเดอืน พฤศจกิายน และมเีปิดการเรยีนการสอนในภาคฤดรูอ้น ทีไ่ม่บงัคบัการศกึษา เป็น

ระยะเวลา 6 สปัดาห ์

การรบัเขา้ศกึษาต่อ โดยสอบคดัเลอืกจากผูท้ีส่ าเรจ็การศกึษามธัยมศกึษาตอนปลาย หรอื

ระดบัประกาศนียบตัรนาฏศลิป์ชัน้กลาง โดยวธิกีารสอบตรงและโควตา้ เพื่อเขา้ศกึษาต่อระดบั

ปรญิญาตร ีคณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

หลกัสตูรศิลปศำสตรบ์ณัฑิต สำขำวิชำเอกนำฏศิลป์ไทย 

โครงสร้ำงหลกัสตูร  
หลกัสตูรศลิปกรรมศาสตรบ์ณัฑติ สาขาวชิาศลิปะการแสดง เป็นหลกัสตูร 4 ปี ก าหนดให้

เรยีนไมน้่อยกว่า 130 หน่วยกติ โดยแบ่งเป็นหมวดวชิาทีส่อดคลอ้งกบัเกณฑม์าตรฐานหลกัสตูร 
ของ กระทรวงศกึษาธกิาร ดงันี้ (คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ.  2556:  
ออนไลน์) 

1) หมวดวชิาศกึษาทัว่ไป 30 หน่วยกติ 
2) หมวดวชิาเฉพาะ 94 หน่วยกติ 

2.1 วชิาพืน้ฐานของคณะ 18 หน่วยกติ 
2.2 วชิาเอก 76 หน่วยกติ 

2.2.1 วชิาเอกบงัคบั 58 หน่วยกติ 
ก.วชิาพืน้ฐานของสาขาวชิา 18 หน่วยกติ 
ข. วชิาชพีเฉพาะดา้น 40 หน่วยกติ 
2.2.2 วชิาเอกเลอืก 18 หน่วยกติ 
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3) หมวดวชิาเลอืกเสร ี6 หน่วยกติ 
รวมไม่น้อยกว่า 130 หน่วยกติ 

รำยวิชำในหลกัสตูร 
1) หมวดวชิาศกึษาทัว่ไป มหีน่วยกติโดยรวมไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกติ โดยจดัแบ่ง

ออกเป็น 3 กลุ่มวชิา ดงันี้ 
1.1 กลุ่มวชิาภาษา 9 หน่วยกติ 

1.1.1 ภาษาไทย 3 หน่วยกติ 
1.1.2 ภาษาต่างประเทศ 6 หน่วยกติ 

 1.2 กลุ่มวชิาวทิยาศาสตร ์คณติศาสตร ์และเทคโนโลย ี6 หน่วยกติ 
1.3 กลุ่มวชิาศลิปศาสตร ์15 หน่วยกติ 

รวมไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกติ 

2) หมวดวชิาเฉพาะ 
ก าหนดใหเ้รยีนไม่น้อยกว่า 94 หน่วยกติ โดยจดัแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มวชิา ไดแ้ก่ วชิา

พืน้ฐานของคณะก าหนดใหเ้รยีน 18 หน่วยกติ และวชิาเอก ก าหนดใหเ้รยีนไม่น้อยกว่า 76 หน่วย
กติ ดงัต่อไปนี้ 

1. วชิาพืน้ฐานของคณะ 
 ก าหนดใหเ้รยีน 18 หน่วยกติ  

2.) วชิาเอก 
ก าหนดใหเ้รยีนไม่น้อยกว่า 76 หน่วยกติ โดยจดัแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มวชิา ไดแ้ก่ 

วชิาเอกบงัคบั 
ก าหนดใหเ้รยีน 58 หน่วยกติ และวชิาเอกเลอืก เรยีนไมน้่อยกว่า 18 หน่วยกติ ดงันี้ 
2.1 วชิาเอกบงัคบั เรยีนไม่น้อยกว่า 58 หน่วยกติ จากกลุ่มวชิาเอกบงัคบั  
ก าหนดใหเ้รยีนพืน้ฐานสาขาวชิา 18 หน่วยกติ และวชิาชพีเฉพาะดา้น 40 หน่วยกติ 
วชิาพืน้ฐานสาขาวชิา ก าหนดใหเ้รยีน 18 หน่วยกติ  
วชิาชพีเฉพาะดา้น ก าหนดใหเ้รยีน 40 หน่วยกติ  

วชิาเอกเลอืก ก าหนดใหเ้รยีน ไมน้่อยกว่า 18 หน่วยกติ  
3.) หมวดวชิาเลอืกเสร ีก าหนดใหเ้รยีนไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกติ 

โดยนิสติสามารถเลอืกเรยีนรายวชิาต่าง ๆ ทีเ่ปิดสอนในมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวิ
โรฒ เพื่อใหไ้ดจ้ านวนหน่วยกติรวมไม่น้อยกว่า 130 หน่วยกติ ทัง้นี้โดยไดค้ าแนะน าและเหน็ชอบ
ของอาจารยท์ีป่รกึษา และหวัหน้าสาขาวชิาทีน่ิสติไปเลอืกเรยีน 

ดงันัน้ จงึอาจสรปุไดว้่า คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ มกีาร

ก่อตัง้มาอยา่งยาวนานนบัตัง้แต่ พ.ศ. 2518 ซึง่ไดม้กีารพฒันาหลกัสตูรอยา่งต่อเนื่อง จนกระทัง่
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ปัจจบุนั คณะศลิปกรรมศาสตรไ์ดจ้ดัการเรยีนการสอนรวมทัง้สิน้ 7 วชิาเอก ไดแ้ก่ 1).สาขาวชิาเอก

ออกแบบทศันศลิป์ 2).สาขาวชิาการออกแบบการสื่อสาร 3).สาขาวชิาดุรยิางคศาสตรศ์กึษา 4).

สาขาวชิานาฏศลิป์ 5).สาขาวชิาศลิปะการแสดง 6).สาขาวชิาศลิปศกึษา 7).สาขาวชิาศลิปะจนิตทศัน์ 

ส าหรบัการเรยีนการสอนนัน้ ไมเ่พยีงแต่จะศกึษาในรายวชิาเอกเท่านัน้ แต่ยงัมกีารเรยีนการสอนใน

หมวดวชิาทัว่ไป   จ านวน 30 หน่วยกติ และเลอืกเสรจี านวน 6 หน่วยกติ ซึง่แต่ละรายวชิา เป็นวชิา

ทีส่ าคญัและเป็นวชิา  ทีจ่ะสามารถผลติบณัฑติใหต้รงตามพนัธกจิ 4 ประการและตรงตาม

วตัถุประสงค ์ของมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ส่งผลใหบ้ณัฑติเป็นบณัฑติทีส่มบรูณ์ตรงตาม

ความตอ้งการของตลาดแรงงาน 
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บทท่ี 3 

วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
 

 ในการวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามล าดบัขัน้ คอื   การก าหนดประชากรและการ

เลอืกกลุ่มตวัอยา่ง การสรา้งเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั การเกบ็รวบรวมขอ้มลูและการจดักระท าขอ้มลู 

การวเิคราะหข์อ้มลู และสถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู 

 

กำรก ำหนดประชำกรและกำรเลือกกลุ่มตวัอย่ำง   
 ประชำกรและกลุ่มตวัอย่ำง   

 ประชากรในการวจิยัครัง้นี้เป็นนิสติระดบัปรญิญาตรชีัน้ปีที ่1-4 หรอืสงูกว่า วชิาเอก

นาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ประจ าปีการศกึษา 2557 รวม

ทัง้สิน้ 78 คน โดยผูว้จิยัใชป้ระชากรทัง้หมดเป็นกลุ่มตวัอยา่ง  

 

กำรสร้ำงเคร่ืองมือท่ีใช้ในกำรวิจยั   
 ผูว้จิยัไดด้ านินการสรา้งเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั โดยมขีัน้ตอนการด าเนินการ ดงันี้ 

 1. ศกึษาคน้ควา้เอกสาร ต ารา วารสาร งานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการสรา้งสรรคผ์ลงาน

นาฏศลิป์ไทย เพื่อเป็นแนวทางในการสรา้งแบบสอบถาม 

 2. น าขอ้มลูจากขอ้ 1 มาสรา้งแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบัตามแบบ

ของ  ลเิคริท์ (Likert. 1932: 1 - 55) ไดแ้บบสอบถามจ านวน 75 ขอ้ ไดแ้ก่ ดา้นวธิกีารสรา้งสรรค์

งานนาฏศลิป์ไทย จ านวน 25 ขอ้ ดา้นแรงบนัดาลใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย จ านวน 25 

ขอ้ และดา้นประสบการณ์ทางนาฏศลิป์ไทย จ านวน 25 ขอ้  

 3. น าแบบสอบถามทีส่รา้งเสรจ็เรยีบรอ้ย เสนออาจารยท์ีป่รกึษาปรญิญานิพนธเ์พื่อ

พจิารณา จากนัน้น าเสนอใหผู้เ้ชีย่วชาญ 3 ท่านพจิารณาความเทีย่งตรงเชงินื้อหาและพจิารณาความ

สอดคลอ้งของขอ้ค าถาม  

 4. น าแบบสอบถามทีผ่่านการพจิารณาของผูเ้ชีย่วชาญเสนอใหอ้าจารยท์ีป่รกึษาปรญิญา

นิพนธพ์จิารณา จากนัน้น าไปทดลองใช ้(Try - Out) โดยเกบ็ขอ้มลูกบันิสติปรญิญาตร ีวชิาเอก

นาฏศลิป์ไทย จ านวน 30 คน เพื่อวเิคราะหห์าค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายขอ้ (Discrimination Power) 
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โดยใชก้ารทดสอบท ี(t-test) (Ferguson. 1981: 180) คดัเลอืกขอ้ค าถามทีม่คี่าทตีัง้แต่ 1.761 ขึน้ไป 

ใชเ้ป็นแบบสอบถาม ไดข้อ้ค าถามรวมทัง้สิน้ 64 ขอ้  

5. หาค่าความเชื่อมัน่ (Reliability) ของแบบสอบถามทัง้ฉบบั โดยใชว้ธิกีารหาค่า

สมัประสทิธิแ์อลฟา (α – Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach. 1984: 161) โดยแบบสอบถามมี

ค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั เท่ากบั 0.933  

6. น าแบบสอบถามเสนออาจารยท์ีป่รกึษาปรญิญานิพนธ ์เพื่อใหค้วามเหน็ชอบแลว้ 

น าไปใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลูกบักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 

 

ลกัษณะของเคร่ืองมือ 
แบบสอบถามทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ ม ี3 ตอน ดงันี้ 

ตอนท่ี 1 เป็นขอ้มลูทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถามเกีย่วกบั เพศ ชัน้ปี กลุ่มทีเ่ขา้เรยีน 

ประเภทของงานนาฏศลิป์ทีส่นใจ โดยแบบสอบถามมลีกัษณะเป็นแบบเลอืกตอบ 

ตอนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามเกีย่วกบัการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย ใน 3 ดา้นคอื ดา้น

วธิกีารสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย ดา้นแรงบนัดาลใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย ดา้น

ประสบการณ์ทางนาฏศลิป์ไทย โดยผูว้จิยัก าหนดค่าน ้าหนกัคะแนนไวด้งันี้ 

คะแนน 5 หมายถงึ ผูต้อบเหน็ว่าเรือ่งดงักล่าวมคีวามสนใจในระดบัมากทีสุ่ด 

คะแนน 4 หมายถงึ ผูต้อบเหน็ว่าเรือ่งดงักล่าวมคีวามสนใจในระดบัมาก 

คะแนน 3 หมายถงึ ผูต้อบเหน็ว่าเรือ่งดงักล่าวมคีวามสนใจในระดบัปานกลาง 

คะแนน 2 หมายถงึ ผูต้อบเหน็ว่าเรือ่งดงักล่าวมคีวามสนใจในระดบัน้อย 

คะแนน 1 หมายถงึ ผูต้อบเหน็ว่าเรือ่งดงักล่าวมคีวามสนใจในระดบัน้อยทีสุ่ด 

ผูว้จิยัไดก้ าหนดเกณฑใ์นการแปลความหมายค่าคะแนนเฉลีย่ไว้ ดงันี้ 

คะแนนเฉลีย่ 4.51 - 5.00 หมายถงึ ผูต้อบมคีวามสนใจในระดบัมากทีสุ่ด 

คะแนนเฉลีย่ 3.51 - 4.50 หมายถงึ ผูต้อบมคีวามสนใจในระดบัมาก 

คะแนนเฉลีย่ 2.51 - 3.50 หมายถงึ ผูต้อบมคีวามสนใจในระดบัปานกลาง 

คะแนนเฉลีย่ 1.51 - 2.50 หมายถงึ ผูต้อบมคีวามสนใจในระดบัน้อย 

คะแนนเฉลีย่ 1.00 - 1.50 หมายถงึ ผูต้อบมคีวามสนใจในระดบัน้อยทีสุ่ด 

ตอนท่ี 3 เป็นแบบสอบถามปลายเปิด เพื่อใหผู้ต้อบแสดงความคดิเหน็และขอ้เสนอแนะ

เพิม่เตมิอยา่งเสร ี 
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กำรเกบ็รวบรวมข้อมลูและกำรจดักระท ำข้อมลู  
 ในการเกบ็รวบรวมขอ้มลูในการวจิยั ผูว้จิยัด าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี้ 

 1. ขอหนงัสอืจากบณัฑติวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ถงึคณบดคีณะศลิปกรรม

ศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ เพื่อขอความรว่มมอืและอนุญาตใหน้ิสติ คณะศลิปกรรม

ศาสตร ์วชิาเอกนาฏศลิป์ ปีการศกึษา 2557 เป็นกลุ่มตวัอยา่งในการศกึษาวจิยัครัง้นี้ 

 2. น าหนงัสอืตามขอ้ 1 พรอ้มดว้ยแบบสอบถามไปแจกนิสติคณะศลิปกรรมศาสตร์ วชิาเอก

นาฏศลิป์ไทย ชัน้ปีที ่1 – 4 และสงูกว่า ทีล่งทะเบยีนเรยีน ปีการศกึษา 2557 ชีแ้จงรายละเอยีดของ

แบบสอบถาม และเกบ็แบบสอบถามคนืดว้ยตนเอง 

 3. น าแบบสอบถามทีไ่ดร้บักลบัคนืมาตรวจสอบความสมบรูณ์และให้คะแนนตามเกณฑท์ี่

ก าหนดไว ้และน าขอ้มลูมาวเิคราะหโ์ดยใชว้ธิกีารทางสถติดิว้ยโปรแกรมส าเรจ็รปู  

 

กำรวิเครำะหข้์อมลู   
 1. ขอ้มลูทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม วเิคราะหโ์ดยการแจกแจงความถี่ และหาค่ารอ้ยละ 

 2. ตามความมุ่งหมายขอ้ที่ 1 เพื่อศกึษาการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย ใน 3 ดา้นคอื ดา้น

วธิกีารสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย ดา้นแรงบนัดาลใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยและดา้น

ประสบการณ์ทางนาฏศลิป์ไทย ในแต่ละดา้นและโดยรวม วเิคราะหโ์ดยการหาค่าคะแนนเฉลีย่ 

(Mean) และค่าความเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (Ferguson. 1981: 68) 

 3. ตามความมุ่งหมายขอ้ที่ 2 เพื่อเปรยีบเทยีบการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย ในแต่ละ

ดา้นและโดยรวม จ าแนกตามเพศ และ กลุ่มทีเ่ขา้เรยีนใชก้ารทดสอบท ี(t-test) (Ferguson, 

1981:180) ส่วนตวัแปร ชัน้ปี และ ประเภทงานนาฏศลิป์ทีส่นใจ ใชว้เิคราะหค์วามแปรปรวนแบบ

ทางเดยีว (One-Way Analysis of Variance) เมือ่พบความแตกต่างอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิจงึท า

การทดสอบความ แตกต่างของค่าคะแนนเฉลีย่เป็นรายคู่โดยวธิขีองเชฟเฟ่ (Scheffe’) 

(Ferguson.1981:190) 

 

สถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะหข้์อมลู 
1. สถติพิืน้ฐาน 

1.1 ค่าความถี่ (Frequency) 

1.2 ค่ารอ้ยละ (Percentage) 

1.3 ค่าคะแนนเฉลีย่ (Mean) (Ferguson. 1981: 68) 
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1.4 ค่าความเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (Ferguson. 1981: 68) 

2. สถติทิีใ่ชใ้นการหาคุณภาพแบบสอบถาม 

2.1 หาค่าอ านาจจ าแนกของแบบสอบถามเป็นรายขอ้ (Discrimination Power) 

 โดยใชก้ารทดสอบท ี(t – test) (Ferguson. 1981: 180) 

2.2 หาค่าความเชื่อมัน่ของแบบสอบถาม (Reliability) โดยใชส้มัประสทิธแ์อลฟา 

 (α – Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach. 1984: 61) 

3. สถติทิีใ่ชใ้นการทดสอบสมมตฐิาน 

3.1 การทดสอบความแตกต่างของค่าคะแนนเฉลีย่ของกลุ่มตวัอยา่ง 2 กลุ่ม โดยใช ้ 

การทดสอบท ี(t – test) (Ferguson, 1981:180) 

3.2 การทดสอบความแตกต่างของค่าคะแนนเฉลีย่ของกลุ่มตวัอยา่งมากกว่า 2 กลุ่ม 

โดยใชก้ารวเิคราะหค์วามแปรปรวนแบบทางเดยีว (One – Way Analysis of Variance) ในกรณพีบ

ความแตกต่างอยา่งมนียัส าคญัทางสถติจิงึท าการทดสอบความแตกต่างของค่าคะแนนเฉลีย่เป็นราย

คู่ โดยใชว้ธิขีองเชฟเฟ่ (Scheffe’) (Ferguson. 1981: 190) 
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 บทท่ี 4 

ผลกำรวิเครำะหข้์อมูล 
 

 การวจิยัครัง้นี้เป็นการศกึษาการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยของนิสติปรญิญาตร ีวชิาเอก

นาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ผูว้จิยัขอน าเสนอ สญัลกัษณ์ที่

ใชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู การวเิคราะหข์อ้มลู และผลการวเิคราะหข์อ้มลู ดงันี้ 

 

สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในกำรวิเครำะหข้์อมลู 
 n   แทน จ านวนคนในกลุ่มตวัอยา่ง 
              แทน ค่าคะแนนเฉลีย่ (Mean) 
 S.D. แทน ค่าความเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 f  แทน ค่าความถี ่(Frequency) 
 t  แทน ค่าสถติทิีใ่ชใ้นการพจิารณาใน t-distribution 
 F  แทน ค่าสถติทิีใ่ชใ้นการพจิารณาใน F-distribution 
 df  แทน ระดบัชัน้แห่งความเป็นอสิระ (Degrees of Freedom) 
 SS  แทน ผลบวกก าลงัสองของคะแนน (Sum of Squares) 
 MS  แทน ค่าเฉลีย่ของผลบวกก าลงัสองของคะแนน (Mean Squares) 
 p  แทน ความน่าจะเป็นของค่าสถติทิีใ่ชท้ดสอบจะตกอยูใ่นช่วงปฏเิสธสมมตฐิาน 
  
กำรวิเครำะหข้์อมลู 
 การน าเสนอผลการวเิคราะหข์อ้มลู ผูว้จิยัไดน้ าเสนอเป็น 3 ตอน ดงันี้ 

 ตอนที ่1 การวเิคราะหข์อ้มลูทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม โดยการแจกแจงความถีแ่ละหา

ค่ารอ้ยละ 

 ตอนที ่2 การศกึษาการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย ของนิสติปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์

ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ โดยรวมและในแต่ละดา้น คอื ดา้น

วธิกีารสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย ดา้นแรงบนัดาลใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย ดา้น

ประสบการณ์ทางนาฏศลิป์ไทย โดยการวเิคราะหค์่าเฉลีย่ (Mean) และค่าความเบีย่งเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation)  

 ตอนที ่3 การเปรยีบเทยีบการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย ในแต่ละดา้นและโดยรวม 

จ าแนกตามเพศ และ กลุ่มทีเ่ขา้เรยีนใชก้ารทดสอบท ี(t-test) ส่วนตวัแปร ชัน้ปี และ ประเภทงาน
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นาฏศลิป์ทีส่นใจ ใชว้เิคราะหค์วามแปรปรวนแบบทางเดยีว (One-Way Analysis of Variance) เมือ่

พบความแตกต่างอย่างมนียัส าคญัทางสถติ ิจงึท าการทดสอบความแตกต่างของค่าคะแนนเฉลีย่เป็น

รายคู่โดยวธิขีองเชฟเฟ่ (Scheffe’)  

 ตอนที ่4 วเิคราะหแ์ละจดักลุ่มค าตอบของความคดิเหน็และขอ้เสนอแนะจากแบบสอบถาม

ปลายเปิดเกีย่วกบัการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยของนิสติปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย คณะ

ศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทวโิรฒ เพื่อใชป้ระกอบการอภปิรายผล  

ผลกำรวิเครำะหข้์อมลู 
 การวเิคราะหข์อ้มลูเรือ่ง การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยของนิสติปรญิญาตร ีวชิาเอก

นาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ผูว้จิยัไดด้ าเนินการแจก

แบบสอบถามกบันิสติปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทยจ านวน 78 คน ไดร้บัแบบสอบถามคนืมา

ทัง้หมด 78 ฉบบั คดิเป็นรอ้ยละ 100  

 ตอนที ่1 การวเิคราะหข์อ้มลูทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม โดยการแจกแจงความถีแ่ละหา

ค่ารอ้ยละ ดงัแสดงในตาราง 1 

 

ตาราง 1 จ านวนและหาค่ารอ้ยละของนิสติทีเ่ป็นกลุ่มตวัอยา่ง จ าแนกตามตวัแปรทีศ่กึษา 
 

     ตวัแปรทีศ่กึษา จ านวนนิสติ (n=78) รอ้ยละ 
1. เพศ   
     ชาย 12 15.40 
     หญงิ 66 84.60 

     รวม 78 100.00 
2. ชัน้ปี   
     ชัน้ปีที ่1 21 26.90 
     ชัน้ปีที ่2 15 19.20 
     ชัน้ปีที ่3 25 32.10 
     ชัน้ปีที ่4 17 21.80 

      รวม              78 100.00 

 



38 

 

ตาราง 1 (ต่อ) 
 

ตวัแปรทีศ่กึษา จ านวนนิสติ (n=78) รอ้ยละ 
3. กลุ่มท่ีเข้ำเรียน   
      มธัยมศกึษาตอนปลาย 54 69.20 
      ประกาศนียบตัรวชิาชพี 24 30.80 

รวม 78 100.00 
4. ประเภทของงำนนำฏศิลป์ท่ีสนใจ   
     นาฏศลิป์พืน้บา้น        36 46.20 
     นาฏศลิป์ราชส านกั      18 23.00 
     นาฏศลิป์ปรบัปรงุ 24 30.80 

                                รวม 78 100.00 

 

 จากตาราง 1 แสดงว่า กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นนิสติหญงิ 66 คน คดิเป็นรอ้ยละ 84.60 

และเมือ่จ าแนกตามชัน้ปี พบว่า ส่วนใหญ่เป็นนิสติชัน้ปีที ่3 จ านวน 25 คน คดิเป็นรอ้ยละ 32.10 

และเป็นกลุ่มผูเ้ขา้เรยีนมาจากในระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย จ านวน 54 คน คดิเป็นรอ้ยละ 69.20 

ซึง่ส่วนใหญ่สนใจงานนาฏศลิป์พืน้บา้น  พบว่า มจี านวน 36 คน คดิเป็นรอ้ยละ 46.20 

 

ตอนที ่2 การศกึษาการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย ของนิสติปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์

ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ โดยรวมและในแต่ละดา้น 3 ไดแ้ก่  

ดา้นวธิกีารสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย ดา้นแรงบนัดาลใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย  

และ ดา้นประสบการณ์ทางนาฏศลิป์ไทย โดยการวเิคราะหค์่าเฉลีย่ (Mean) และคา่ความเบีย่งเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation) ดงัแสดงในตาราง 2-10 
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ตาราง 2 ค่าคะแนนเฉลีย่ และค่าความเบีย่งเบนมาตรฐานของการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย  

ของนิสติปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทวโิรฒ  

โดยรวมและในแต่ละดา้น 

 

      การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 
n=78 
นิสติ  

 
ระดบัความสนใจ 

  S.D.  

1.ดา้นวธิกีารสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 4.15 0.06 มาก 
2.ดา้นแรงบนัดาลใจในการสรา้งสรรคง์าน     
นาฏศลิป์ไทย 

4.25 0.77 มาก 

 3.ดา้นประสบการณ์การทางนาฏศลิป์ไทย 4.30 0.72 มาก 
รวม 4.23 0.76 มาก 

 
 จากตาราง 2 แสดงว่า นิสติระดบัปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์

มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ มคีวามสนใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยโดยรวมและในแต่ละ

ดา้นอยูใ่นระดบัมาก   

ตาราง 3 ค่าคะแนนเฉลีย่ และค่าความเบีย่งเบนมาตรฐานของการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย  
 ของนิสติ ปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยั 
 ศรนีครนิทรวโิรฒ  ดา้นวธิกีารสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย เป็นรายขอ้ 
 

 การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 
ดา้นวธิกีารสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 

n=78 
นิสติ ระดบัความ

สนใจ    S.D. 

1 มกีารแนะน าขัน้ตอนการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยก่อนลงมอื

ปฏบิตัจิรงิ 

4.12 0.63 มาก 

2 มกีารเชญิผูเ้ชีย่วชาญดา้นวธิกีารสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 
มาใหค้วามรู ้ความเขา้ใจในการสรา้งสรรคง์าน 

4.09 0.66 มาก 

3 มกีารใหเ้วลาในนิสติในการเรยีนรู ้และท าความเขา้ใจเกี่ยวกบั
การสรา้งสรรคผ์ลงานทางนาฏศลิป์ไทยอยา่งน้อย 1 ภาค
การศกึษา 

4.08 0.75 มาก 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 
การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 

ดา้นวธิกีารสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 

n=78 
นิสติ(คน) ระดบัความ

สนใจ 
   S.D. 

4 มกีารจดักจิกรรมการฝึกปฏบิตัหิรอืมกีารจดัการเรยีนการสอน
เกีย่วกบัวธิกีารสรา้งสรรคผ์ลงานใหแ้ก่นิสติเพื่อเพิม่ความรูแ้ละ
ความเขา้ใจมากยิง่ขึน้ 

4.18 0.76 มาก 

5 มกีารน าผลงานทีไ่ดผ้่านวธิกีารสรา้งสรรคผ์ลงานอยา่งถูกตอ้ง ออก
เผยแพรสู่่สาธารณชนเพื่อเป็นการสรา้งความช านาญในการ
สรา้งสรรคง์าน 

4.10 0.73 มาก 

6 มกีารบรรยาย  ทัง้ภาคทฤษฎ ีและภาคปฏบิตัแิก่นิสติก่อนลงมอื
ปฏบิตัจิรงิ 

4.08 0.78 มาก 

7 มกีารน าหลกัการ วธิกีารของสรา้งสรรคง์าน จากศาสตรว์ชิาอื่นๆ 
เช่น จากวชิานาฏศลิป์สากล หรอื จากวชิาการแสดง เป็นตน้ มาใช้
บรูณาการเกี่ยวกบัการสอนการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 

4.08 0.76 มาก 

8 มกีารเปิดโอกาสใหน้ิสติศกึษาวธิกีารสรา้งสรรคง์านจากทัว่มมุโลก 4.24 0.75 มาก 

9 มกีารน าประสบการณ์ต่างๆ มาใชป้ระกอบค าบรรยาย การเรยีนการ
สอน 

4.18 0.67 มาก 

10 มกีารใหค้วามรูด้า้นอื่น นอกเหนือจากวธิกีารสรา้งสรรคง์าน
นาฏศลิป์ไทย เช่น การออกแบบเสือ้ผา้เครือ่งแต่งกาย การออกแบบ
ท่าร า เพื่อใหน้ิสติน าความรูท้ีไ่ดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นการสรา้งสรรคง์าน
นาฏศลิป์ต่อไป 

 4.24 0.79       มาก 

11 มกีารเปิดโอกาสใหน้ิสติน าองคป์ระกอบความรูท้างดา้นนาฏศลิป์
ไทยทีไ่ดเ้รยีนมาประยกุตเ์ป็นผลงานนาฏศลิป์ 

4.14 0.75 มาก 

12 มกีารแนะน าวธิกีารสรา้งสรรคอ์ยา่งละเอยีด เป็นขัน้ตอนอยา่ง
ชดัเจน และเขา้ใจงา่ย 

4.19 0.70 มาก 

13 มกีารฝึกปฏบิตัเิป็นขัน้ตอนตามกระบวนการทีน่ิสติไดเ้รยีนมาใน
เบือ้งตน้ 

4.06 0.81 มาก 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 
การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 

ดา้นวธิกีารสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 

n=78 
นิสติ ระดบัความ

สนใจ 
   S.D. 

14 มอีาจารยป์ระจ าวชิาใหค้ าแนะน าแก่นิสติสม ่าเสมอ เกีย่วกบัการ
สรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 

4.17 0.79 มาก 

15 มกีารเปรยีบเทยีบวธิกีารสรา้งสรรคก์บังานนาฏศลิป์ชาตอิื่นเพื่อ
น ามาปรบัใชก้บัการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยใหม้รีปูแบบ
หลากหลายมากยิง่ขึน้ 

4.17 0.84 มาก 

16 มกีารยกระดบัคุณภาพวธิกีารสรา้งสรรคง์านใหม้คีุณภาพมากขึน้ 4.15 0.70 มาก 

17 อาจารยท์ีป่รกึษาใหค้ าแนะน าแกไ้ขขอ้บกพรอ่งต่างๆเกีย่วกบั
ผลงานการสรา้งสรรคอ์ยา่งตรงไปตรงมา ไมล่ าเอยีง 

4.19 0.88 มาก 

18 มกีารเปิดโอกาสการมสี่วนร่วมในการสรา้งสรรคผ์ลงานทุกชัน้ปี 4.05 0.83 มาก 

19 มกีารเปิดโอกาสใหน้ิสติมกีารแลกเปลีย่นประสบการณ์การ
สรา้งสรรคง์านจากสถาบนัอื่นๆ 

4.23 0.78 มาก 

20 มกีารเปิดโอกาสใหแ้สดงผลงานการสรา้งสรรคต์ามสถานทีต่่างๆ 4.22 0.75 มาก 

21 มกีารบนัทกึขัน้ตอนการสรา้งสรรคผ์ลงาน เพื่อใหเ้ป็นประโยชน์กบั

นิสติรุน่หลงัต่อไป 
4.23 0.71 มาก 

22 เมือ่หลงัการสรา้งสรรคผ์ลงานเสรจ็เรยีบรอ้ย มกีารพูดคุย

แลกเปลีย่นถงึปัญหาและอุปสรรคเพื่อน ามาเป็นประสบการณ์

เพิม่เตมิ 

4.27 0.71 มาก 

23 มกีารเปรยีบเทยีบผลงานการสรา้งสรรคท์ีด่ ีและไมด่ ีเพื่อน าไป

พฒันา ปรบัปรุงใหม้คีวามงดงามมากยิง่ขึน้ 
4.12 0.75 มาก 

 รวม 4.15 0.06 มาก 
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 จากตาราง 3 แสดงว่า นิสติระดบัปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์

มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ มคีวามสนใจดา้นวธิกีารสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย โดยรวมและ

เป็นรายขอ้ทุกขอ้อยูใ่นระดบัมาก  

ตาราง 4 คา่คะแนนเฉลีย่ และค่าความเบีย่งเบนมาตรฐานของการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย  
 ของนิสติปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยั 
 ศรนีครนิทรวโิรฒ  ดา้นแรงบนัดาลใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย เป็นรายขอ้ 
 

 การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 
ดา้นแรงบนัดาลใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 

n=78 
นิสติ  ระดบัความ

สนใจ 
   S.D. 

1 อาจารยท์ีป่รกึษาไดอ้ภปิราย ชีแ้นะถงึความส าคญัของแรง

บนัดาลใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 

4.45 0.67 มาก 

2 อาจารยท์ีป่รกึษาใหน้ิสติไดอ้ภปิรายถงึคุณภาพของงานศลิปะที่
เกดิจากแรงบนัดาลใจโดยการเปรยีบเทยีบงานศลิปะทีเ่กดิจาก
แรงบนัดาลใจและไม่เกดิจากแรงบนัดาลใจในการสรา้งสรรค์
งานศลิปะ 

4.23 0.62 มาก 

3 ทางสาขาวชิา เปิดโอกาสใหน้ิสติไดเ้รยีนรูก้บัผูเ้ชีย่วชาญดา้น
นาฏศลิป์เพื่อสรา้งแรงบนัดาลใจแก่นิสติ 

4.22 0.76 มาก 

4 มกีารเปิดโอกาสใหน้ิสติไดค้น้พบแรงบนัดาลใจทัง้ใจและนอก
ประเทศ 

4.18 0.67 มาก 

5 อาจารยป์ระจ าวชิาแนะน าแนวทางในการคน้หาแรงบนัดาลใจ 4.31 0.69 มาก 

6 มกีารจดักจิกรรมเกีย่วกบัการสรา้งสรรคง์านผ่านแรงบนัดาลใจ
เพื่อกระตุน้ใหน้ิสติมคีวามกระตอืรอืรน้ในการสรา้งสรรคง์าน
โดยผ่านแรงบนัดาลใจ 

4.23 0.71 มาก 

7 มกีารฝึกฝนใหน้ิสติสรา้งสรรคผ์ลงานจากแรงบนัดาลใจของ
ตนเอง 

4.37 0.66 มาก 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

 
การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 

ดา้นแรงบนัดาลใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 

n=78 
นิสติ  

ระดบั

ความ

สนใจ    S.D. 

8 มกีารเปิดโอกาสใหน้ิสติไดส้รา้งสรรคผ์ลงานผ่านแรงบนัดาลใจในรปูแบบต่างๆ 4.09 0.77 มาก 

9 มกีารกระตุน้ใหน้ิสติใชแ้รงบนัดาลใจในการสรา้งสรรคง์านทีแ่ปลกใหมแ่ละ
สามารถน าเผยแพร่สูส่าธารณะชนได ้

4.14 0.75 มาก 

10 มกีารใหค้ าแนะน าหรอืใหแ้นวคดิหากนิสติสรา้งสรรคง์านไม่ตรงตามแรงบนัดาล
ใจทีไ่ดต้ัง้เป้าหมายไว ้

4.22 0.83 มาก 
 

11 มกีารเปิดโอกาสใหน้ิสติพบกบัอาจารยห์รอืผูเ้ชีย่วชาญเพื่อสอบถามและแนะน า
แนวทางในการประยุกตแ์รงบนัดาลใจกบัการสรา้งสรรคผ์ลงาน 

4.23 0.73 มาก 

12 มกีารแนะน า ปลกูฝังใหน้ิสติรูจ้กัแรงบนัดาลใจตัง้แต่เริม่เขา้รบัการศกึษาในปี
การศกึษาแรก 

4.31 0.69 มาก 

13 มกีารจดัท าขอ้มลูเกีย่วกบัแรงบนัดาลใจใหน้ิสติไดศ้กึษา 4.36 0.64 มาก 

14 ใหน้ิสติศกึษาแรงบนัดาลใจตามความสนใจดว้ยตนเองโดยมอีาจารยค์อยให้
ค าปรกึษา 

4.26 0.63 มาก 

15 แรงบนัดาลใจเป็นสว่นหนึ่งของวชิาจติวทิยาทีค่วรบรรจุลงในหลกัสตูรการเรยีน
การสอนของการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยดว้ย 

4.22 0.73 มาก 

16 มกีารตดิตามผลงานการสรา้งสรรคข์องนิสติหลงัจากไดร้บัการแนะน าทีถู่กตอ้ง
แลว้ 

4.22 0.71 มาก 

17 มกีารตรวจสอบนิสติอย่างใกลช้ดิว่ามคีวามเขา้ใจในเรื่องแรงบนัดาลใจถูกตอ้ง
หรอืไม ่

4.29 0.70 มาก 

18 มกีารเรยีนเชญิอาจารย ์หรอืผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นจติวทิยาแนะน าความรู้
เกีย่วกบัความหมายและความส าคญัของแรงบนัดาลใจทีถู่กตอ้ง 

4.29 0.66 มาก 

19 เปิดโอกาสใหน้ิสติสรา้งสรรคง์านตามแรงบนัดาลใจของนิสติเอง 4.28 0.77 มาก 

20 มกีารจดังานแสดงผลงานทางศลิปะทีด่ ีและมคีุณค่า ทีเ่กดิจากแรงบนัดาลใจที่

แทจ้รงิของศลิปินเพื่อน าไปประยุกตใ์ช ้

4.22 0.80 มาก 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

 การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 
ดา้นแรงบนัดาลใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 

n=78 
นิสติ  

ระดบัความ

สนใจ 

   S.D.  

21 ใหน้ิสติไดม้กีารแลกเปลีย่นความรูเ้กีย่วกบัความส าคญัของแรง

บนัดาลใจในการสรา้งสรรคง์าน 
4.19 0.75 มาก 

22 มกีารแลกเปลีย่นความรูโ้ดยผ่านการท างานร่วมกนัภายใตแ้รง

บนัดาลใจเดยีวกนัเพื่อใหน้ิสตเกดิความเขา้ใจเกีย่วกบัแรงบนัดาลใจ

มากยิง่ขึน้ 

4.21 0.79 มาก 

23 มกีารจดัการเรยีนการสอนหรอืจดักจิกรรมอภปิราย ในหวัขอ้

เกีย่วกบัแรงบนัดาลใจของศลิปินชัน้แนวหน้าของโลก 
4.23 0.71 มาก 

 รวม 4.25 0.77 มาก 

 

 จากตาราง 4 แสดงว่า นิสติระดบัปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์

มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ มคีวามสนใจดา้นแรงบนัดาลใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 

โดยรวมและเป็นรายขอ้ทุกขอ้อยูใ่นระดบัมาก  
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ตาราง 5 ค่าคะแนนเฉลีย่ และค่าความเบีย่งเบนมาตรฐานของการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย  
 ของนิสติปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยั 
 ศรนีครนิทรวโิรฒ  ดา้นประสบการณ์การทางนาฏศลิป์ไทย เป็นรายขอ้ 
 

 การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 
ดา้นประสบการณ์การทางนาฏศลิป์ไทย 

n=78 
นิสติ ระดบัความ

สนใจ    S.D. 

1 อาจารยท์ีป่รกึษาใหน้ิสติฝึกฝนการสรา้งสรรคง์าน

นาฏศลิป์สม ่าเสมอเพื่อเพิม่ประสบการณ์ทางนาฏศลิป์ 

4.36 0.73 มาก 

2 เปิดโอกาสใหเ้พื่อนรว่มชัน้เรยีนทีม่ปีระสบการณ์ทาง
นาฏศลิป์ไทยไดแ้ลกเปลีย่นความรูแ้ละประสบการณ์
กบัเพื่อนในชัน้เรยีนผ่านการพดูคุยสนทนา ซกัถาม
ปัญหา 

4.26 0.65 มาก 

3 เปิดโอกาสใหน้ิสติทุกคนในสาขาวชิาไดเ้ขา้รว่มการ
แสดงในการจดังานต่างๆในมหาวทิยาลยั เพื่อเพิม่พูน
ประสบการณ์ 

4.29 0.68 มาก 

4 มกีารแนะน านิสติ ถงึแหล่งคน้หาประสบการณ์ใหม ่ใน
การคน้หาประสบการณ์เพิม่เตมิ สามารถหาไดจ้ากที่
ใดบา้ง 

4.27 0.69 มาก 

5 ใหก้ารเรยีนการสอนคณาจารยใ์นสาขานาฏศลิป์มสี่วน
ช่วยในการสรา้งประสบการณ์ในสรา้งสรรคง์าน
นาฏศลิป์ไทย 

4.32 0.69 มาก 

6 นิสติควรศกึษาประสบการณ์ทางการสรา้งสรรคง์าน
นาฏศลิป์ไทยทีแ่ปลกใหม ่จากสถานทีต่่างๆหรอืบุคคล
ต่างๆดว้ยตนเอง เพื่อเป็นการเพิม่พนูประสบการณ์ทาง
นาฏศลิป์ใหก้บัตนเอง 

4.26 0.72 มาก 

7 ใหน้ิสติทุกคน ช่วยกนัสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยทีด่ทีี่
มคีุณค่า เพื่อเพิม่ประสบการณ์ในการท างานมากยิง่ขึน้ 

4.28 0.66 มาก 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

 
การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 

ดา้นประสบการณ์การทางนาฏศลิป์ไทย 

n=78 
นิสติ  ระดบัความ

สนใจ 
   S.D. 

8 มกีารใหน้ิสติศกึษาประสบการณ์การสรา้งสรรค์
นาฏศลิป์ไทยในรปูแบบต่างๆ จากศลิปินทีม่ชีื่อเสยีง 
เพื่อน ามาเป็นขอ้มลูในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ของ
ตนเองของตนเอง 

4.38 0.72 มาก 
 
 
 

9 การใหน้ิสติไดม้กีารเรยีนนาฏศลิป์ไทยและฝึกปฏบิตัิ
สรา้งสรรคผ์ลงานเป็นระยะเวลานาน จะช่วยใหน้ิสติมี
ประสบการณ์เพิม่ขึน้ 

4.23 0.73 มาก 

10 มกีารน าประสบการณ์ทางดา้นนาฏศลิป์ชาตต่ิางๆ ให้
นิสติไดร้บัชมเพื่อช่วยใหน้ิสติสามารถสรา้งสรรคง์าน
ไดแ้ปลกใหมแ่ละมคีุณค่ามากขึน้ 

4.23 0.71 มาก 

11 จดัใหน้ิสติมกีารเรยีนประวตัแิละประสบการณ์ของ
ศลิปินทีม่ผีลงานศลิปะทีโ่ดดเด่นจากทัว่มุมโลก เพื่อจะ
ไดน้ าประสบการณ์เหล่านี้มาพฒันาปรบัปรงุเกดิเป็น
ความคดิแปลกใหม่มากยิง่ขึน้ 

4.21 0.76 มาก 

12 อาจารยท์ีป่รกึษาควรใหค้ าแนะน าอย่างใกลช้ดิส าหรบั
ผูท้ีไ่ม่มปีระสบการณ์ทางดา้นนาฏศลิป์ไทยมาก่อน 

4.49 0.73 มาก 

13 มกีารกระตุ้น ผลกัดนัใหก้ารเรยีนนาฏศลิป์ไทยใน
ระดบัอุดมศกึษาสามารถสรา้งประสบการณ์ทีด่ี
เกีย่วกบัการสรา้งสรรคผ์ลงานนาฏศลิป์ไทยได้ 

4.37 0.68 มาก 

14 มกีารใหน้ิสติแลกเปลีย่นประสบการณ์ทางดา้น
นาฏศลิป์กบัเพื่อน อาจารยห์รอืผูเ้ชีย่วชาญ จะท าให้
นิสติทีไ่มเ่คยมปีระสบการณ์ทางนาฏศลิป์ไทยมาก่อน
กลา้ทีจ่ะสรา้งสรรคผ์ลงานไดม้ากขึน้ 

4.31 0.67 มาก 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

 
การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 

ดา้นประสบการณ์การทางนาฏศลิป์ไทย 

n=78 
นิสติ  ระดบัความ

สนใจ 
   S.D. 

15 อาจารยท์ีอ่ภปิรายใหน้ิสติเหน็ว่าประสบการณ์ช่วยท าให้
ผูส้รา้งสรรคง์านเกดิความคดิทีจ่ะน าไปสรา้งสรรคง์าน
นาฏศลิป์ไทยในหลากหลายรปูแบบ 

4.21 0.65 มาก 

16 นิสติทีไ่ม่มปีระสบการณ์ทางนาฏศลิป์ไทยมาก่อน 
อาจารยท์ีป่รกึษานิสติหมัน่ฝึกฝนทกัษะ และฝึก
ปฏบิตักิารสรา้งสรรคง์านบ่อยๆเพื่อช่วยใหน้ิสติมี
ประสบการณ์มากยิง่ขึน้ 

4.35 0.77 มาก 

17 นิสติทีม่ปีระสบการณ์ทางนาฏศลิป์ต่างกนั มกีารเปิด
โอกาสใหร้ว่มกนัสรา้งสรรคผ์ลงานนาฏศลิป์ไทย เพื่อ
แลกเปลีย่นประสบการณ์ซึง่กนัและกนั 

4.36 0.70 มาก 

18 การไดเ้รยีนรู ้หลกัการและวธิกีารต่างๆทางนาฏศลิป์ ใน

ระยะเวลาประมาณ 1 ปีการศกึษา สามารถช่วยใหน้ิสติ

มปีระสบการณ์ในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไดด้ ี

4.28 0.82 มาก 

 รวม     4.30     0.72   มาก 

 
 จากตาราง 5 แสดงว่า นิสติระดบัปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร์

มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ มคีวามสนใจดา้นประสบการณ์ทางนาฏศลิป์ไทย โดยรวมและเป็น
รายขอ้ทุกขอ้อยูใ่นระดบัมาก  
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ตาราง 6 ค่าคะแนนเฉลีย่และค่าความเบีย่งเบนมาตรฐานของการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 
 ของนิสติระดบัปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยั 
 ศรนีครนิทรวโิรฒ โดยรวมและในแต่ละดา้น จ าแนกตามเพศ 
 

การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 

n = 78 
เพศชาย 
( n =12) 

เพศหญงิ 
( n = 66 ) 

  S.D. ระดบัความ
สนใจ 

  S.D. ระดบัความ
สนใจ 

1.ดา้นวธิกีารสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์
ไทย 

4.03 0.48 มาก 4.17 0.46 มาก 

2.ดา้นแรงบนัดาลใจในการ
สรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 

4.26 0.35 มาก 4.24 0.45 มาก 

3.ดา้นประสบการณ์การทางนาฏศลิป์
ไทย 

4.24 0.35 มาก 4.31 0.44 มาก 

รวม 4.17 0.39 มาก 4.24 0.45 มาก 
 

  จากตาง 6 แสดงว่า นิสติชายและนิสติหญงิมคีวามสนใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย  

ของคณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ โดยรวมและในแต่ละดา้นอยูใ่นระดบัมาก 
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จากตาราง 7 แสดงว่า นิสติชัน้ปีที ่1 นิสติชัน้ปีที ่2 นิสติชัน้ปีที ่3 และ นิสติชัน้ปีที ่4 หรอืสงู

กว่า มคีวามสนใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย ของคณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยั 

ศรนีครนิทรวโิรฒ โดยรวมและในแต่ละดา้นอยูใ่นระดบัมาก 

 

ตางราง 8 ค่าคะแนนเฉลีย่และค่าความเบีย่งเบนมาตรฐานของการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย  

ของนิสติระดบัปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์ 

มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ โดยรวมและในแต่ละดา้น จ าแนกตามกลุ่มทีเ่ขา้เรยีน 

 

การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 

n = 78 
มธัยมศกึษาตอนปลาย 

            ( n = 54) 
ประกาศนียบตัรวชิาชพี 

           ( n =24 ) 
  S.D. ระดบัความ

สนใจ 
  S.D. ระดบัความ

สนใจ 
       
1.ดา้นวธิกีารสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์
ไทย 

4.14 0.46 มาก 4.18 0.48 มาก 

2.ดา้นแรงบนัดาลใจในการ
สรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 

4.26 0.40 มาก 4.20 0.51 มาก 

3.ดา้นประสบการณ์การทางนาฏศลิป์
ไทย 

4.27 0.41 มาก 4.37 0.47 มาก 

รวม 4.22 0.42 มาก 4.25 0.48 มาก 
 

 จากตาราง 8 แสดงว่า กลุ่มผูเ้ขา้เรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายและระดบัประกาศนียบตัร

วชิาชพี มคีวามสนใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย ของคณะศลิปกรรมศาสตร ์ 

มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ โดยรวมและในแต่ละดา้นอยูใ่นระดบัมาก 
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จากตาราง 9 แสดงว่า นิสติทีเ่ลอืกนาฏศลิป์พืน้บา้น นาฏศลิป์ราชส านกัและนาฏศลิป์

ปรบัปรงุ มคีวามสนใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย ของคณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยั 

ศรนีครนิทรวโิรฒ โดยรวมและในแต่ละดา้นอยูใ่นระดบัมาก 
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ตอนที ่3 เปรยีบเทยีบความสนใจของนิสติปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย  

คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ในแต่ละดา้นและโดยรวม จ าแนกตาม ตวัแปร

เพศ และกลุ่มทีเ่ขา้เรยีน วเิคราะหโ์ดยการทดสอบท ี(t-test) ส่วนตวัแปรประเภทของงานทีส่นใจและ

ชัน้ปีใชก้ารวเิคราะหค์วามแปรปรวนแบบทางเดยีว (One Way Analysis of Variance) ในกรณทีีพ่บ

ความแตกต่างอยา่งมนียัส าคญัทางสถติ ิจงึท าการทดสอบเป็นรายคู่โดยใชว้ธิขีองเชฟเฟ่ (Scheffe´) 

ดงัแสดงในตาราง 10 – 13 

 

ตาราง 10 เปรยีบเทยีบความสนใจของนิสติปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย  

คณะศลิปกรรมกศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ โดยรวมและในแต่ละดา้น  

จ าแนกตามเพศ 

 

การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 
เพศชาย 
( n = 12 ) 

เพศหญงิ 
( n = 66 ) 

t p 

  S.D.   S.D.   

       
1.ดา้นวธิกีารสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 4.03 0.48 4.17 0.46 -0.99 0.320 
2.ดา้นแรงบนัดาลใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์
ไทย 

4.26 0.35 4.24 0.45 0.15 0.870 

3.ดา้นประสบการณ์การทางนาฏศลิป์ไทย 4.24 0.35 4.31 0.44 -0.53 0.590 
รวม 4.17 0.39 4.24 0.45 -0.45 0.590 

 

 จากตาราง 10 แสดงว่า นิสติชายและนิสติหญงิมคีวามสนใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์

ไทยโดยรวมและในแต่ละดา้นไมแ่ตกต่างกนั 
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ตาราง 11 เปรยีบเทยีบความสนใจของนิสติปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย  

คณะศลิปกรรมกศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ โดยรวมและในแต่ละดา้น  

จ าแนกตามชัน้ปี  

 

การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 
แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F p 

       

1.ดา้นวธิกีารสรา้งสรรคง์าน
นาฏศลิป์ไทย 

ระหว่างกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

รวม 

  0.70 
16.05 
16.75 

    3 
74 
77 

0.234 
0.217 

1.077 0.364 

2.ดา้นแรงบนัดาลใจในการ
สรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 

ระหว่างกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

รวม 

0.42  
14.33 
14.75 

   3 
74 
77 

 

0.143 
0.194 

0.737 0.533 

3.ดา้นประสบการณ์การทาง
นาฏศลิป์ไทย 

ระหว่างกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

รวม 

0.92  
13.44 
14.36 

3 
74 
77 

0.309 
0.182 

1.702 0.174 

รวม ระหว่างกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

รวม 

  0.68 
14.60 
15.28 

3 
74 
77 

0.228 
0.197 

1.172 0.357 

 

  จากตาราง 11 แสดงว่า นิสติทีศ่กึษาในชัน้ปีต่างกนั มคีวามสนใจการสรา้งสรรคง์าน

นาฏศลิป์ไทย โดยรวมและในแต่ละดา้น ไมแ่ตกต่างกนั 
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ตาราง 12 เปรยีบเทยีบความสนใจของนิสติปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์

มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ โดยรวมและในแต่ละดา้น จ าแนกตามกลุ่มทีเ่ขา้เรยีน 

 

การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 

มธัยมศกึษา
ตอนปลาย 
( n = 54 ) 

ประกาศนียบตัร
วชิาชพี 
( n = 24 ) 

t p 

  S.D.   S.D.   

       
1.ดา้นวธิกีารสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 4.14 0.46 4.18 0.48 -0.34 0.730 
2.ดา้นแรงบนัดาลใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์
ไทย 

4.26 0.40 4.20 0.51 0.55 0.580 

3.ดา้นประสบการณ์การทางนาฏศลิป์ไทย 4.27 0.41 4.37 0.47 -0.98 0.320 
รวม 4.22 0.42 4.25 0.48 -0.25 0.540 

 

 จากตาราง 12 แสดงว่า นิสติระดบัปรญิญาตรทีีม่กีลุ่มเขา้เรยีนแตกต่างกนั มคีวามสนใจใน

การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยโดยรวมและในแต่ละดา้นไมแ่ตกต่างกนั  
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ตาราง 13 เปรยีบเทยีบความสนใจของนิสติปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย  

คณะศลิปกรรมกศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ โดยรวมและในแต่ละดา้น จ าแนกตาม

ประเภทงานนาฏศลิป์ทีส่นใจ  

 

การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 
แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F p 

       

1.ดา้นวธิกีารสรา้งสรรคง์าน
นาฏศลิป์ไทย 

ระหว่างกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

รวม 

  0.28 
16.36 
16.64 

2 
75 
77 

0.143 
0.220 

0.653 0.523 

2.ดา้นแรงบนัดาลใจในการ
สรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 

ระหว่างกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

รวม 

0.27 
14.49 
14.76 

2 
75 
77 

0.136 
0.193 

0.703 0.498 

3.ดา้นประสบการณ์การทาง
นาฏศลิป์ไทย 

 
ระหว่างกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

รวม 

 
0.25 
14.12 
14.37 

 
2 
75 
77 

 
0.127 
0.188 

 
0.676 

 
0.512 

รวม ระหว่างกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

รวม 

0.26 
14.99 
15.25 

2 
75 
77 

0.135 
0.200 

0.677 0.511 

 

  จากตาราง 13 แสดงว่า นิสติทีม่คีวามในสนใจประเภทของงานนาฏศลิป์ไทยแตกต่างกนั 

มคีวามสนใจการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย โดยรวมและในแต่ละดา้น ไมแ่ตกต่างกนั 
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 ตอนที ่4 วเิคราะหแ์ละจดักลุ่มค าตอบของความคดิเหน็และขอ้เสนอแนะจากแบบสอบถาม
ปลายเปิดเกีย่วกบัการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยของนิสติปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย  
คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทวโิรฒ เพื่อใชป้ระกอบการอภปิรายผล 
 
ตาราง 14 ค่าความถีข่องความคดิเหน็และขอ้เสนอแนะเพิม่เตมิของนิสติปรญิญาตร ีวชิาเอก

นาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

 

 จากตาราง 14 แสดงว่า นิสติทีม่คีวามสนใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย มคีวาม

ตอ้งการและขอ้เสนอแนะเพิม่เตมิ คอื ตอ้งการใหอ้าจารยใ์หค้วามดูแลและใหค้วามใกลช้ดิกบันิสติ

มากขึน้  

ความคดิเหน็และขอ้เสนอแนะ ความถี ่(f) 
  

1. อาจารยค์วรใหค้วามดแูลและใกลช้ดินิสติมากกว่านี้  1 
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บทท่ี 5 

สรปุ อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวจิยัครัง้นี้ เป็นการศกึษาการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยของนิสติปรญิญาตร ีวชิาเอก

นาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ผูว้จิยัไดจ้ดัล าดบัตามสาระ 

ดงันี้ 

 

ควำมมุ่งหมำยของงำนวิจยั 
1. เพื่อศกึษาความสนใจในการสรา้งสรรคผ์ลงานนาฏศลิป์ไทยของนิสติปรญิญาตร ี

วชิาเอกนาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ใน 3 ดา้น คอื ดา้น

วธิกีารสรา้งสรรคผ์ลงานนาฏศลิป์ไทย ดา้นแรงบนัดาลใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย และ              

ดา้นประสบการณ์ทางนาฏศลิป์ไทย  

2. เพื่อเปรยีบเทยีบความสนใจในการสรา้งสรรคผ์ลงานนาฏศลิป์ไทย ของนิสติปรญิญาตร ี

วชิาเอกนาฎศลิป์ไทย ใน 3 ดา้น คอื ดา้นวธิกีารสรา้งสรรคผ์ลงานนาฏศลิป์ไทย ดา้นแรงบนัดาลใจ

ในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย และดา้นประสบการณ์ทางนาฏศลิป์ไทย จ าแนกตาม เพศ ชัน้ปี 

กลุ่มทีเ่ขา้เรยีน และประเภทของงานนาฏศลิป์ทีส่นใจ 

 

วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
1. กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ เป็นนิสติระดบัปรญิญาตร ีคณะศลิปกรรมศาสตร ์

มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ปีการศกึษา 2557 จ าแนกเป็นชัน้ปีที ่1-4 หรอืสงูกว่า จ านวนทัง้สิน้ 

78 คน ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเกบ็ขอ้มลูตามจ านวนกลุ่มตวัอยา่ง ไดร้บัแบบสอบถามทีม่คีวามสมบรูณ์

กลบัคนืจ านวน 78 คน คดิเป็นรอ้ยละ 100 

2. เครือ่งมอืทีใ่ชค้รัง้นี้ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกบัการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยของ

นิสติปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ เป็น

แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ตามแบบของลเิคริท์ (Liker) รวมทัง้สิน้ 64 ขอ้ โดย

แบบสอบถามมคี่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบัเท่ากบั 0.933  

3. การวเิคราะหข์อ้มลู ผูว้จิยัไดด้ าเนินการดงันี้ 

3.1 การวเิคราะหข์อ้มลูทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม โดยหาค่าความถีแ่ละ 

หาค่ารอ้ยละ 
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3.2 วเิคราะหข์อ้มลูตามความมุง่หมายขอ้ที ่1 เพื่อศกึษาการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์

ไทยของนิสติปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวิ

โรฒ โดยรวมและในแต่ละดา้น 3 ดา้น โดยการหาค่าคะแนนเฉลีย่ (Mean) และค่าความเบีย่งเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation)  

3.3 วเิคราะหข์อ้มลูตามความมุง่หมายขอ้ที ่2 เพื่อเปรยีบเทยีบความสนใจการ

สรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยของนิสติปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมกศาสตร ์

มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ในแต่ละดา้นและโดยรวม จ าแนกตาม ตวัแปรเพศ และกลุ่มผูเ้ขา้

เรยีน วเิคราะหโ์ดยการทดสอบท ี(t-test) ส่วนตวัแปรชัน้ปีและประเภทของงานนาฏศลิป์ทีส่นใจใช้

การวเิคราะหค์วามแปรปรวนแบบทางเดยีว (One Way Analysis of Variance) ในกรณทีีพ่บความ

แตกต่างอยา่งมนียัส าคญัทางสถติ ิจงึท าการทดสอบเป็นรายคู่โดยใชว้ธิขีองเชฟเฟ่ (Scheffe´) 

 

สรปุผลกำรวิจยั 
 การวจิยัเรือ่ง การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย ของนิสติปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย  

คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ สรปุผลการวจิยัไดด้งันี้  

1.นิสติปรญิญาตรวีชิาเอกนาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์ 

มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ มคีวามสนใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยโดยรวมและในแต่ละ

ดา้นอยูใ่นระดบัมาก  

2. นิสติชายและนิสติหญงิ มคีวามสนใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย โดยรวมและใน

แต่ละดา้นไมแ่ตกต่างกนั  

3. นิสติทีศ่กึษาในชัน้ปีต่างกนั มคีวามสนใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย โดยรวม

และในแต่ละดา้นไมแ่ตกต่างกนั  

4. นิสติทีม่กีลุ่มเขา้เรยีนต่างกนั มคีวามสนใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย

สรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย โดยรวมและในแต่ละดา้นอยูไ่มแ่ตกต่างกนั  

5. นิสติทีม่คีวามสนใจในประเภทของงานนาฏศลิป์ต่างกนั มคีวามสนใจในการสรา้งสรรค์

งานนาฏศลิป์ไทย โดยรวมและในแต่ละดา้นไมแ่ตกต่างกนั  
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กำรอภิปรำยผล 
1. จากการศกึษาการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย ของนิสติปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์

ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ สามารถอภปิรายผลไดด้งันี้  

1.1 นิสติปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์มคีวามสนใจในการ

สรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ทัง้นี้อาจเนื่องมาจาก นิสติทีเ่ขา้รบัการศกึษา

ทางดา้นนาฏศลิป์ อาจมคีวามสนใจ มใีจรกัในสิง่ทีต่นไดเ้ลอืกเรยีน จงึท าใหเ้กดิเป็นแรงจงูใจ ทีจ่ะ

ท าตามใจสิง่ทีต่นรกั ซึง่ในสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย จะตอ้งประกอบไปดว้ยวธิกีารสรา้งสรรคง์าน 

ดา้นแรงบนัดาลใจและดา้นประสบการณ์ทางนาฏศลิป์ไทย ซึง่ทัง้ 3 ดา้นเหล่านี้ เป็นสิง่ส าคญัส าหรบั

นิสติทีจ่ะตอ้งน าไปปรบัใช ้ใหเ้กดิประโยชน์สงูสุดในภายภาคหน้า จะท าใหง้านทีไ่ดส้รา้งสรรค์

ออกมามคีวามแปลกใหม ่แปลกตา เป็นทีส่นใจของบุคคลทัว่ไป ซึง่การสรา้งสรรคน์ี้ จะท าใหน้ิสติทีม่ ี

ความสนใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย เกดิความคดิ ความรเิริม่สรา้งสรรค ์ซึง่เป็นพืน้ฐานที่

ส าคญั ในการสรา้งสรรคง์านศลิปะทุกแขนง ดงัที่สุรพล วริฬุหร์กัษ์ (2547:  229-230) ทีก่ล่าวว่า 

การสรา้งสรรคน์าฏศลิป์ทีด่ ีทีม่คีุณค่านัน้ ผูส้รา้งสรรคต์อ้งท าการรวบรวมขอ้มลูมาเป็นปัจจยัในการ

สรา้งสรรค ์เพราะการสรา้งสรรคศ์ลิปะใดๆกต็าม มไิดเ้กดิขึน้จากความว่างเปล่า แต่เป็นกระบวนการ

ทีม่อียูก่่อนแลว้มาประยกุตห์รอืปรบัเปลีย่น ซึง่ผูส้รา้งสรรคจ์ะตอ้งรูจ้กัวธิกีารสรา้งสรรคง์าน โดยการ

น าขอ้มลูทีเ่ป็นแรงบนัดาลใจมาช่วยในการประดษิฐ ์และประสบการณ์ในดา้นต่างๆ น ามาเป็น

พืน้ฐานในสรา้งสรรคง์านทีต่นตอ้งการสรา้งสรรคข์ึน้ใหม่ ในจนิตนาการไดง้่ายขึน้ โดยมกีารก าหนด

รปูแบบ ใหช้ดัเจน และสรา้งสรรคง์านตามวตัถุประสงคข์องตน จะท าใหผ้ลงานนาฏศลิป์มคีวาม

แปลกใหมแ่ละโดดเด่นอยา่งแทจ้รงิ และการสรา้งสรรคน์ี้จะเป็นตวัชีว้ดัคุณภาพการศกึษาไดด้ ีใน

การจดัการเรยีนการสอนใหต้รงกบัศกัยภาพนิสติและความสนใจของนิสติ สอดคลอ้งกบั อาร ี 

พนัธม์ณ ี(2519: 39) ทีก่ล่าวว่า ความคดิสรา้งสรรค ์คอื ความสามารถทีจ่ะรวบรวมสิง่ทีม่ ี

ความสมัพนัธก์นัเขา้เป็นสิง่ใหม ่รปูใหม ่และอาจน าไปใชใ้นแงห่นึ่งได ้ความสามารถนี้แสดงออกโดย

การตอบสนองต่อสิง่เรา้ โดยสิง่เรา้นัน้จะเป็นตวักระตุน้ใหเ้กดิความคดิต่อเนื่องสมัพนัธก์นัไปจน

สิน้สุดกระบวนการ สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ อุษา สบฤกษ์ (2545: 217) ทีศ่กึษาเรือ่ง การพฒันา

รปูแบบการเรยีนการสอนนาฏยสรรคท์ีส่่งเสรมิความคดิสรา้งสรรคท์างนาฏศลิป์ของผูเ้รยีนวชิา

นาฏศลิป์ไทย ในสถาบนัอุดมศกึษา พบว่า นกัศกึษาส่วนใหญ่มรีะดบัความคดิสรา้งสรรคท์าง

นาฏศลิป์อยูใ่นระดบัปานกลาง โดยความคดิสรา้งสรรคน์าฏศลิป์จะสงูขึน้ตามระดบัชัน้ปีทีศ่กึษา  

และเมือ่พจิารณาเป็นรายดา้น สามารถอภปิรายผลได้ ดงันี้ 
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1.2 ดา้นวธิกีารสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย จากการศกึษาพบว่า นิสติระดบัปรญิญา

ตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย มคีวามสนใจเกีย่วกบัวธิกีารสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยอยูใ่นระดบัมาก 

ทัง้นี้อาจเนื่องมาจาก วธิกีารสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย คอืตวัก าหนดคุณภาพของงานนาฏศลิป์ให้

ออกมามรีปูแบบอยา่งไร หากนิสติเองไมท่ราบถงึวธิกีารสรา้งสรรคอ์ยา่งถูกตอ้ง อาจท าใหก้าร

สรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ของนิสติไมส่มบรูณ์และไมไ่ดร้บัความสนใจจากคนทัว่ไป ซึง่วธิกีาร

สรา้งสรรคง์าน จ าเป็นจะตอ้งอาศยัอาจารยท์ีป่รกึษา หรอือาจารยป์ระจ าวชิานัน้ๆ เป็นผูถ่้ายทอด

ความรูท้ีถู่กตอ้งแก่นิสติ อาจจะตอ้งใชร้ะยะเวลาพอสมควร นิสติถงึจะเขา้ใจขัน้ตอนและแนวทางการ

สรา้งสรรคง์านทีด่ ีซึง่ สวภา เวชสุรกัษ์ (2553: 1-11) ไดก้ล่าวถงึ ขัน้ตอนในการสรา้งสรรคง์าน

นาฏศลิป์ไทย ว่าจะตอ้งประกอบไปดว้ย หลกัการและเหตุผลในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 

วตัถุประสงคใ์นการน าเสนอการแสดง วธิกีารด าเนินงาน และ ประโยชน์ทีค่าดว่าจะไดร้บัจากการชม

การแสดงทีผู่ส้รา้งสรรคไ์ดส้รา้งสรรคข์ึน้ ซึง่วธิกีารสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย จ าเป็นจะตอ้งมี

กระบวนการดงักล่าว งานศลิปะจงึออกมามคีุณค่า ควรแก่การอนุรกัษ์ นอกจากนี้ วฒันาพร  

เขือ่นสุวรรณ(2547: ออนไลน์) ไดก้ล่าวว่า การทีศ่ลิปินจะสรา้งงานศลิปะขึน้มา ยอ่มตอ้งมี

กระบวนการของพฤตกิรรม ในการสรา้งงานศลิปะ ซึง่สาเหตุทีม่าของของศลิปินกย็อ่มแตกต่างกนั

ออกไปสุดแทแ้ต่ผูส้รา้งงานนัน้ จะใหค้วามกระจา่ง เหตุทีส่รา้งอาจเพราะอยูว่่าง ไมรู่จ้ะท าอะไร อาจ

สรา้งเพราะใจรกั เพื่อความเพลดิเพลนิ เพื่อสะทอ้นสภาพสงัคม อาจเพื่อบนัทกึสภาพเหตุการณ์ 

หรอืความทรงจ าทีป่ระทบัใจ หรอือาจเพราะแรงกดดนัทีต่อ้งการ หาทางระบายอารมณ์ และเหตุผล

อื่นๆ อนัเป็นสาเหตุผลกัดนัใหส้รา้งงานนัน้ๆ ออกมาสุดแทแ้ต่ผูส้รา้งงานนัน้ จะใหค้วามกระจ่าง นี่ก็

คอืเหตุผลว่า การสรา้งสรรคง์านศลิปะทุกชนิด จ าเป็นต้องมวีธิกีาร มขี ัน้ตอน เพื่อใหง้านศลิปะได้

เกดิคุณค่าต่อผูพ้บเหน็ สอดคลอ้งกบังานวจิยัของปิยวด ีมากพา ( 2554:  91) ทีศ่กึษาเรือ่ง 

นาฏศลิป์ไทย: การสงัเคราะหอ์งคค์วามรูจ้ากวทิยานิพนธด์า้นนาฏศลิป์ไทย พบว่า วธิกีารสรา้งสรรค์

งานนาฏศลิป์ไทยนัน้ สามารถจ าแนกลกัษณะของการสรา้งสรรคอ์อกไดเ้ป็น 2 ลกัษณะ ไดแ้ก่ การ

สรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยเพื่อการศกึษาในสถาบนัศกึษา มขี ัน้ตอนการสรา้งสรรคผ์ลงานนาฏศลิป์

ไทยและการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยเพื่อใชเ้ป็นผลงานในการอนุรกัษ์ 

1.3 ดา้นแรงบนัดาลใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย จากการศกึษาพบว่า  

นิสติระดบัปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย มคีวามสนใจเกีย่วกบัแรงบนัดาลใจในการสรา้งสรรค์

งานนาฏศลิป์ไทย อยูใ่นระดบัมาก ทัง้นี้อาจเป็นเพราะ แรงบนัดาลใจเป็นพืน้ฐานทีส่ าคญัของศลิปิน 

 ในการสรา้งสรรคง์านศลิปะทุกประเภท ซึง่แรงบนัดาลใจนี้ จะเกดิกบัตวัผูส้รา้งสรรคเ์อง โดยอาจ

ผ่านการรบัรูท้างธรรมชาต ิการรบเรา้จากสิง่ทีไ่ดเ้รยีนรู ้หรอืสนใจ ท าใหเ้กดิความประทบัใจ ผลกัดนั
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ใหเ้กดิพฤตกิรรมต่างๆทีต่อ้งการจะแสดงออกทางความคดิ ซึง่ศลิปิน จะถ่ายทอดออกมาเป็นงาน

ศลิปะ ผนวกกบัความชื่นชอบ ความสนใจเป็นสิง่เรา้ ท าใหน้ิสติเกดิความสนใจ เกดิแรงจงูใจในการ

สรา้งสรรคง์านศลิปะ ซึง่สอดคลอ้งกบั แนวคดิและแรงบนัดาลใจทางศลิปะ (2558: ออนไลน์) ทีก่ล่าว

ว่า แรงบนัดาลใจ คอื พลงัอ านาจในตนเองชนิดหนึ่ง ทีใ่ชใ้นการขบัเคลื่อนการคดิ กระตุน้หรอืจงูใจ

ใหเ้กดิแนวคดิ กระบวนการทีส่รา้งสรรคโ์ดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อตอบสนองความตอ้งการทางจติใจ 

มกัเกดิจากความประทบัใจ หรอืสะเทอืนใจ ต่อสิง่ต่างๆทีอ่ยูร่อบตวั ช่วยใหม้นุษยเ์รากระท าการ

สรา้งสรรคง์านไดโ้ดยอสิระ  นอกจากนี้ยงัสอดคลอ้งกบั วฒันาพร เขือ่นสุวรรณ (2547: ออนไลน์)  

ทีก่ล่าวว่า พฤตกิรรมการแสดงออกของมนุษยแ์ต่ละครัง้ยอ่มตอ้งได้รบัการกระตุน้จากสิง่เรา้หรอืแรง

บนัดาลใจ การทีศ่ลิปินสรา้งงานศลิปะแต่ละครัง้ ยอ่มเกดิจากสาเหตุใดสาเหตุหนึ่ง ซึง่ตน้เหตุกค็อื 

สิง่เรา้หรอืแรงบนัดาลใจ อาจจะเป็นภายนอกหรอืภายใน หรอือาจเป็นทัง้ภายนอกและภายในกไ็ด้ 

ซึง่การไดร้บัแรงบนัดาลใจเหล่านัน้ ท าใหผ้ลงานศลิปะทีอ่อกมา มคีวามแตกต่างกนั และรายงานการ

วจิยัของปิยวด ีมากพา (2554) ทีไ่ดศ้กึษาเรือ่ง นาฏศลิป์ไทย: การสงัเคราะหอ์งคค์วามรูจ้าก

วทิยานิพนธด์า้นนาฎศลิป์ไทย พบว่า คุณสมบตัขิองผูเ้ป็นนกันาฏยประดษิฐท์ีด่ ีจะตอ้งมแีนวคดิ 

วธิกีารสรา้งสรรคแ์ละรปูแบบผลงาน จากขอ้มลูที่ไดส้ามารถประมวลออกมาเป็นองคค์วามรูใ้นการ

ประยกุตส์รา้งสรรคช์ุดการแสดงเดมิใหเ้ป็นชุดการแสดงใหม ่โดยมแีรงบนัดาลใจในการสรา้งสรรค์

ผลงาน อนัเกดิจาก จนิตนาการ เกดิจากประสบการณ์ทีส่ ัง่สม และเกดิจากความประทบัใจในตวั

บุคคลและชื่นชมผลงาน 

1.4 ดา้นประสบการณ์ทางนาฏศลิป์ไทย จากการศกึษาพบว่า นิสติระดบัปรญิญาตร ี
วชิาเอกนาฏศลิป์ไทย มคีวามสนใจในดา้นประสบการณ์ทางนาฏศลิป์ไทย อยูใ่นระดบัมาก  
อาจเนื่องมาจาก นิสติอาจไดร้บัความรูท้างดา้นนาฏศลิป์เพยีงพืน้ฐานเท่านัน้ จากสถานศกึษาเดมิ 
เมือ่มาศกึษาต่อในระดบัอุดมศกึษา อาจไมเ่พยีงพอต่อการเรยีนในระดบัอุดมศกึษา ดงันัน้ นิสติจงึมี
ความสนใจทีจ่ะศกึษาทางดา้นประสบการณ์ทางนาฏศลิป์มาก เพื่อจะไดน้ าความรูไ้ปปรบัใชใ้หเ้ขา้
กบัการเรยีนการสอนทีท่างคณะศลิปกรรมศาสตรไ์ดจ้ดัใหศ้กึษา เพราะการมปีระสบการณ์ทัง้ดแีละ
ไมด่ ีจะเป็นสิง่ส าคญัทีจ่ะช่วยใหน้ิสติแกปั้ญหา และผ่านอุปสรรคต่างๆไปไดง้า่ยขึน้ แต่ประสบการณ์
ทางนาฏศลิป์ไทยนัน้ นิสติเองสามารถเรยีนรู ้และเขา้ใจได้จากรัว้มหาวทิยาลยั เพราะในแต่ละปี 
นิสติจะไดร้บัการฝึกฝนจากกจิกรรมหรอืการเรยีนการสอนทีท่างคณะศลิปกรรมศาสตรไ์ดจ้ดัเตรยีม
ไวใ้หต่้างกนั นิสติสามารถใชก้จิกรรมทีท่างคณะจดัใหน้ิสติไดเ้ขา้รว่มนัน้แสวงหาประสบการณ์ต่างๆ
ได ้นอกจากนี้ ยงัสอดคลอ้งกบัทฤษฎขีอง ฮนันี่และมมัฟอรด์ (Honey and Munford.1992: 1-6)  
ทีก่ล่าวว่า การเรยีนรูจ้ากประสบการณ์ เป็นกระบวนการขัน้พืน้ฐานแต่มคีวามส าคญัยิง่ ต่อการ
แสวงหาความรู ้ถา้หากผูเ้รยีนไม่สามารถเรยีนรูจ้ากประสบการณ์ ผูเ้รยีนจะไมส่ามารถแสวงหา
ความรู ้หรอืฝึกฝนทกัษะต่างๆและอาจจะท าผดิซ ้าแลว้ซ ้าเล่า ในทีสุ่ดกไ็มส่ามารถปรบัตวัใหท้นักบั
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สถานการณ์ทีเ่ปลีย่นแปลงได ้การเรยีนรูจ้ากประสบการณ์ จงึเป็นสิง่ส าคญัทีสุ่ดในบรรดาทกัษะการ
ด ารงชวีติ เนื่องจากทุกสิง่ทุกอยา่งทีเ่กดิ ลว้นเป็นผลทีไ่ดจ้ากประสบการณ์ทัง้สิน้ นอกจากนี้  
ยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ปิยวด ีมากพา (2554: 116) ทีศ่กึษาเรือ่ง นาฏศลิป์ไทย:การสงัเคราะห์
องคค์วามรูจ้ากวทิยานิพนธด์า้นนาฏศลิป์ไทย  พบว่า การสัง่สมประสบการณ์ในการแสดงมากๆ จะ
ส่งเสรมิใหเ้ป็นผูป้ระสบความส าเรจ็ในดา้นการแสดง คุณสมบตัขิองผูส้รา้งสรรคง์านทีด่นีัน้ จะตอ้งสัง่
สมประสบการณ์ทางนาฏศลิป์ ซึง่อาจมาจากการศกึษาหาขอ้มลูหรอืใชอ้งคค์วามรูเ้ดมิมาประยกุตใ์ช ้
เพื่อใหเ้กดิเป็นงานทีศ่ลิปะทีง่ดงาม มคีุณค่า ควรแก่การอนุรกัษ์  

2. การเปรยีบเทยีบความสนใจในการสรา้งสรรคผ์ลงานนาฏศลิป์ไทย ของนิสติปรญิญาตร ี
วชิาเอกนาฏศลิป์ไทย โดยรวมและแต่ละดา้น จ าแนกตาม เพศ ชัน้ปี กลุ่มทีเ่ขา้เรยีน และประเภท
ของงานนาฏศลิป์ทีส่นใจ ผูว้จิยัจงึขอน าเสนอการอภปิรายดงันี้ 

2.1 นิสติชายและนิสติหญงิ ระดบัปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรม
ศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ มคีวามสนใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย โดยรวมและ
ในแต่ละดา้นไมแ่ตกต่างกนั ซึง่ไม่เป็นไปตามทีส่มมตฐิานไว ้ทัง้นี้อาจเป็นเพราะ การทีน่ิสติชายและ
นิสติหญงิทีเ่ขา้มารบัการศกึษาในวชิาเอกนาฏศลิป์ไทยนี้ อาจมจีดุมุง่หมายเดียวกนัคอื ตอ้งการ
ไดร้บัการศกึษาจากคณะศลิปกรรมศาสตรแ์ละการไดเ้รยีนรูก้ระบวนการสรา้งสรรคง์านทีถู่กตอ้ง   
ซึง่การจดัการเรยีนการสอนของคณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ไมแ่บ่งแยก
เพศชายหรอืหญงิ นิสติจะไดร้บัการศกึษาไปในทศิทางเดยีวกนั ทัง้ในภาคทฤษฎแีละปฏบิตั ิซึง่อาจ
ท าใหน้ิสติเกดิจดุมุง่หมายเดยีวกนั ท าใหน้ิสติเกดิความสนใจเหมอืนกนั ซึง่เป็นไปตามที ่สุรางค ์
โคว้ตระกูล (2533: 106) กล่าวว่า ความแตกต่างระหว่างเพศ เป็นสิง่ทีส่งัคมคาดหวงัไว ้ความ
แตกต่างจรงิๆมน้ีอยมาก ครทูีต่อ้งสอนทัง้เพศชายและหญงิ ควรคดิว่า นักเรยีนทัง้สองเพศมี
ความสามารถเท่าเทยีมกนัและไมค่วรตัง้ความหวงัว่า เพศใดเพศหนึ่งจะดเีด่นกว่ากนั สอดคลอ้งกบั
ผลงานวจิยัของ พจณชิา จนัทรศ์ริ ิ(2552: 110) ไดศ้กึษาเรือ่ง ทศันะต่อการเรยีนดนตรไีทยและ
นาฏศลิป์ไทย ของนกัศกึษาสาขาวชิาดุรยิางคแ์ละนาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์
มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล พบว่า นิสติชายและนิสติหญงิมทีศันะคตทิีไ่มแ่ตกต่างกนั  

2.2 นิสติชัน้ปีที ่1 – 4 หรอืสงูกว่า ระดบัปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย  
คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ มคีวามสนใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์
ไทย โดยรวมและในแต่ละดา้นไมแ่ตกต่างกนั ซึง่ไมเ่ป็นไปตามสมมตฐิาน ทัง้นี้ อาจเนื่องมาจาก การ
จดัการเรยีนการสอนของคณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ในการเรยีนแต่ละชัน้
ปีนัน้ เพื่อใหเ้ป็นไปตามวตัถุประสงค ์ทีจ่ะส่งเสรมิใหน้ิสติเป็นผูอ้นุรกัษ์ และสรา้งสรรคง์านนาฏศิลป์ 
อาจารยป์ระจ าวชิา จะเป็นผูผ้ลกัดนั การท างานรว่มกนัของนิสติทุกชัน้ปี จะสอดแทรกกจิกรรมให้
นิสติไดฝึ้กสรา้งสรรคผ์ลงาน ในแต่ละรายวชิานัน้ๆดว้ย เป็นการฝึกใหน้ิสติมปีระสบการณ์ และยงั
เป็นการเปิดโอกาสใหน้ิสติแสวงหาความรูใ้หม่ๆ ดว้ยตนเอง ซึง่นิสติไมว่่าจะอยูช่ ัน้ปีการศกึษาใด 
ลว้นแต่จะตอ้งมกีารฝึกการสรา้งสรรคผ์ลงานทุกชัน้ปี ส่งผลใหน้ิสติทุกชัน้ปี เกดิความมุง่มัน่ ตัง้ใจ 
และกลา้แสดงออกใหเ้หน็ถงึความสามารถทางนาฏศลิป์ของตนเอง ซึง่การถ่ายทอดประสบการณ์



64 

 

ทางการสรา้งสรรคผ์ลงาน จะเป็นการถ่ายทอดจากรุน่พี ่สู่รุน่น้อง โดยผ่านการท ากจิกรรมรว่มกนั 
ดงัที ่สุวพร ตัง้สมวรพงษ์ (2542: 77) กล่าวว่า นกัเรยีน นกัศกึษารุน่พี ่จะใหค้ าแนะน าดา้นการเรยีน
และฝึกปฏบิตักิบัรุน่น้อง ซึง่อาจส่งผลใหน้กัเรยีน นกัศกึษา มคีวามรู ้ความประทบัใจ เกดิความ
สมัพนัธภาพทีด่ต่ีอกนั ซึง่งานวจิยัของ สมปอง นกน้อย (2550: 91) ไดศ้กึษาเรือ่ง คุณลกัษณะของ
ครผููส้อนนาฏศลิป์ไทย ตามทศันะของผูเ้ชีย่วชาญ ผูบ้รหิาร ครผููส้อนและนกัศกึษา ในสถาบนั
บณัฑติพฒันศลิป์ พบว่า นักศกึษาทีม่ชี ัน้ปีแตกต่างกนั มทีศันะต่อคุณลกัษณะผูส้อนไมแ่ตกต่างกนั  

 2.3 นิสติปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย ทีม่กีลุ่มทีเ่ขา้เรยีนต่างกนั มคีวามสนใจ

ในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย โดยรวมและแต่ละดา้นไมแ่ตกต่าง

กนั ซึง่ไมเ่ป็นไปตามสมมตฐิาน อาจเป็นเพราะ เมือ่มกีารเปิดใหม้โีอกาสสอบคดัเลอืกเขา้รบั

การศกึษาในคณะศลิปกรรมศาสตร ์วชิาเอกนาฏศลิป์ไทย จะคดัเลอืกจากนกัเรยีนทีส่ าเรจ็การศกึษา

ระดบัประกาศนียบตัรนาฏศลิป์ชัน้กลางหรอืหลกัสตูรมธัยมศกึษาตอนปลาย ซึง่การสอบคดัเลอืก 

ผูเ้รยีนจะตอ้งมคีวามรู ้ความสามารถเฉพาะทาง จะตอ้งมใีจรกัและอดทนทีจ่ะฝึกฝน ดงันัน้  

ผูท้ีส่ามารถสอบผ่านเขา้มาไดน้ัน้ จ าเป็นจะตอ้งมคีวามรูแ้ละพืน้ฐานทางดา้นนาฏศลิป์ทีด่รีะดบัหนึ่ง 

ซึง่ผูเ้รยีนหลากหลายคนอาจมเีหตุผลในการสอบเขา้มาหลากหลายเหตุผล แต่ดว้ยความรกั ความ

สนใจ ทีต่อ้งการจะศกึษาศาสตรท์างดา้นนี้เหมอืนกนั หรอือาจเป็นเพราะ นิสติมคีวามรูส้กึพงึพอใจ  

และตอ้งการเขา้เรยีนในคณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิวโิรฒ ท าใหน้ิสติ มคีวามสนใจ

เหมอืนกนั และเมือ่หลงัจากไดเ้ขา้เป็นนิสติแลว้นัน้ นิสติทุกคน จ าเป็นทีจ่ะตอ้งเขา้เรยีนในรายวชิา

เดยีวกนั ท ากจิกรรมต่างๆเหมอืนกนั ไมแ่บ่งแยกกลุ่มทีเ่ขา้เรยีน ท าใหน้ิสติทัง้สองกลุ่ม  

เกดิความคดิคลอ้ยตามกนั ซึง่เป็นไปตามที ่มกุดา ศรยีงค ์และคนอื่นๆ (2540: 225) ไดก้ล่าวว่า 

มนุษยจ์ะมแีรงขบัเพื่อการศกึษาโดยจะแสดงออกมาในรปูแบบพฤตกิรรมกบัการศกึษาคน้ควา้

ธรรมชาต ิซึง่ถอืว่าเป็นเหตุจงูใจพืน้ฐาน แต่การเลอืกเรยีนสาขาหรอืคณะทีจ่ะศกึษานัน้มนุษยไ์ดถู้ก

จงูใจจากสงัคมใหเ้กดิความตอ้งการทีจ่ะเรยีนคณะทีส่งัคมนัน้ๆ นิยมชมชอบ และเมือ่เกดิพฤตกิรรม

ตามสงัคมแลว้ กจ็ะไดร้บัสิง่เสรมิแรงตามทีบุ่คคลนัน้ตอ้งการ ซึง่งานวจิยัของ วทิวสั กรมณโีรจน์ 

(2556: 88) ไดศ้กึษาเรือ่ง ความคดิเหน็ของนิสติทีม่ต่ีอการจดัการเรยีนการสอนหลกัสตูรปรญิญาตร ี

สาขาวชิานาฏศลิป์ คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ พบว่า นิสติทีก่ าลงัศกึษา

ในวชิาเอกนาฏศลิป์ไทยและนาฏศลิป์สากลมคีวามคดิเหน็ต่อการจดัการเรยีนการสอนโดยรวมและ

ในแต่ละดา้นไมแ่ตกต่างกนั  

 2.4 นิสติระดบัปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย ทีค่วามสนใจในประเภทของงาน
นาฏศลิป์ต่างกนั มคีวามสนใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย โดยรวมและแต่ละดา้นไมแ่ตกต่าง
กนั ซึง่ไมเ่ป็นไปตามสมมตฐิาน ทัง้นี้อาจเนื่องมาจาก รปูแบบของการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 
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ไมว่่าจะเป็นประเภทใด กย็อ่มตอ้งผ่านวธิกีารสรา้งสรรคท์ีถู่กตอ้ง โดยกระบวนการทางศลิปะทัง้สิน้ 
โดยเริม่ตัง้แต่ขัน้ตอนการคน้ควา้หาขอ้มลูเกีย่วกบัสิง่ทีศ่ลิปินจะสรา้งสรรค ์ไปจนกระทัง่จดุมุง่หมาย
ในการท าศลิปะในแต่ละชิน้ ซึง่นิสติทีเ่รยีนในวชิาเอกเดยีวกนั กลุ่มเพื่อนกลุ่มเดยีวกนั ยอ่มศกึษาอยู่
ภายใตส้ิง่แวดลอ้มเดยีวกนั หลกัเกณฑเ์ดยีวกนั โอกาสทีจ่ะไดร้บัความรูย้อ่มมเีท่ากนั อาจส่งผลให้
นิสติมคีวามสนใจเหมอืนกนั ดงัที ่ส าเนาว ์ขจรศลิป์ (2538: 78-80) ไดก้ล่าวว่า การทีน่กัศกึษาไดร้บั
อทิธพิล การอยูใ่นสภาพแวดลอ้มเดยีวกนั ยอ่มส่งผลต่อความคดิ ค่านิยม ความเชื่อและพฤตกิรรม
ของนกัศกึษา จงึท าใหน้กัศกึษามคีวามคดิหรอืความเชื่อที่คลา้ยคลงึกนั ซึง่งานวจิยัดารณิ ี 
ช านาญหมอ (2551: 31) ไดว้จิยัเรือ่ง โครงการจดัตัง้คณะนาฏศลิป์รว่มสมยั Creative Dance 
Studio พบว่า การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ทุกประเภท จ าเป็นจะตอ้งเลอืกวธิกีารทีจ่ะน าเสนอ ว่า
ตอ้งการจะใหอ้อกมาในรปูแบบใด ซึง่ปกต ิผูส้รา้งสรรคง์าน มกัจะเลอืกงานทีอ่อกมาจากความถนดั
ของตน อาจจะเป็นการเตน้แบบดัง้เดมิ การประยกุตจ์ากแบบดัง้เดมิใหเ้กดิงานใหม่ หรอืการ
ผสมผสานงานนาฏศลิป์หลายแขนงใหเ้กดิเป็นงานใหมก่ย็อ่มได้ 
 

ข้อเสนอแนะ 
1.ขอ้เสนอแนะส าหรบัการน างานวจิยัไปใช้ 
จากผลการศกึษาการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย ของนิสติปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์

ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ พบว่า ดา้นวธิกีารสรา้งสรรคง์าน
นาฏศลิป์ไทย ดา้นแรงบนัดาลใจ และดา้นประสบการณ์ทางดา้นนาฏศลิป์ไทย มคีวามสนใจอยูใ่น
ระดบัมาก ผูว้จิยัขอเสนอแนะการน าผลวจิยัไปใช ้ดงันี้ 

1.1 ดา้นวธิกีารสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย พบว่า ควรเปิดโอกาสใหน้ิสติไดป้รกึษา 
ซกัถามเกีย่วกบัวธิกีารสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย เนื่องจาก วธิกีารสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย มี
เนื้อหาใหศ้กึษาค่อนขา้งน้อย หากอาจารยป์ระจ าวชิาหรอืผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นวธิกีารสรา้งสรรคง์าน 
เปิดโอกาสใหน้ิสติไดพ้บ พูดคุยแนะน า ขอ้มลูทีถู่กตอ้ง เชื่อถอืได ้ใหน้ิสติ อาจท าใหน้ิสติเกดิความ
เขา้ใจมากยิง่ขึน้ และท าใหน้ิสติน าไปใชใ้นการศกึษาไดต่้อไป 

1.2 ดา้นแรงบนัดาลใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย พบว่า นิสติหลายคนยงัไม่
เขา้ใจถงึความหมาย และความส าคญัของแรงบนัดาลเท่าทีค่วร ดงันัน้ อาจารยผ์ูส้อน ควรใหค้วามรู ้
ความเขา้ใจ เกีย่วกบัแรงบนัดาลใจแก่นิสติ และยงัสามารถสอดแทรก ความรูอ้ื่นๆนอกเหนือจาก
ความรูท้างดา้นแรงบนัดาลใจ เพื่อใหน้ิสติไดม้คีวามรู ้และน าไปใชไ้ดจ้รงิ ในการประกอบอาชพี
ขา้งหน้า 

1.3 ดา้นประสบการณ์การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย พบว่า นิสติทีเ่ขา้รบัการศกึษา
ยงัคณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ส่วนใหญ่ มาจากระดบัมธัยมศกึษาตอน
ปลาย ซึง่อาจท าใหป้ระสบการณ์ทางดา้นนาฏศลิป์น้อยกว่า นกัเรยีนทีม่าจากระดบัประกาศนียบตัร
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วชิาชพี ดงันัน้ คร ูอาจารย ์หรอืผูเ้ชีย่วชาญเอง ควรใส่ใจ และใหเ้วลาปรกึษากบัเดก็กลุ่มนี้เป็น
พเิศษ เพื่อจะไดแ้นะน า ชีแ้นะ เกีย่วกบัการท างานทีถู่กตอ้งแก่นกัเรยีนกลุ่มนี้  
 

2.  ขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัครัง้ต่อไป 
2.1 ควรศกึษาความตอ้งการของนิสติหรอืความช่วยเหลอืต่างๆเกีย่วกบัวธิกีาร

สรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย เพื่อจะไดน้ าขอ้มลูไปพฒันาการเรยีนการสอนต่อไป 
2.2 ควรศกึษาจติวทิยาดา้นอื่นๆ นอกเหนือจากความสนใจ เพื่อจะไดน้ าขอ้มลูไปปรบั

ใชใ้นการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย ใหน้ิสติไดม้คีวามรูเ้พิม่ขึน้ นอกเหนือจากความสนใจ 
2.3 ควรศกึษาตวัแปรอื่นนอกเหนือจากตวัแปรทีไ่ดศ้กึษาแลว้ เพื่อจะไดน้ าขอ้มลูทีใ่ชไ้ด ้

น าไปปรบัปรงุ เพื่อพฒันาคุณภาพการสอนต่อไป 
2.4 ควรมกีารต่อยอดงานวจิยัเรือ่งนี้ เพื่อพฒันางานนาฏศลิป์ไทยต่อไป 
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ตอนที ่1 สถานภาพส่วนตวัของท่าน 

ค ำช้ีแจง 

1. แบบสอบถามฉบบัน้ีมวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาเกีย่วกบัความสนใจในการสรา้งสรรคง์าน
นาฏศลิป์ไทย ของนิสติปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์
มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

ซึง่แบบสอบถามฉบบัน้ี แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงัรายละเอยีดต่อไปนี้ 
ตอนท่ี 1 เป็นขอ้มลูทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม เพศ ชัน้ปี กลุ่มทีเ่ขา้เรยีน ประเภทของ

งานนาฏศลิป์ทีส่นใจ โดยแบบสอบถามมลีกัษณะเป็นแบบเลอืกตอบ 

ตอนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามเกีย่วกบัความสนใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย ใน 3 

ดา้นคอื ดา้นวธิกีารสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย ดา้นแรงบนัดาลใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์

ไทย ดา้นประสบการณ์ทางนาฏศลิป์ไทย  

ตอนท่ี 3 เป็นแบบสอบถามปลายเปิด เพื่อใหผู้ต้อบแสดงความคดิเหน็และขอ้เสนอแนะ

เพิม่เตมิอยา่งเสร ี 

2.  ในการตอบ ขอใหน้ิสติอ่านขอ้ความในแบบสอบถามแลว้พจิารณาค าถามแต่ละขอ้ และ
โปรดตอบตามความสนใจทีเ่ป็นจรงิของท่าน ว่าตรงกบัความสนใจของท่านมากน้อยเพยีงใด โดยท า
เครือ่งหมาย    ลงในช่องว่า ซึง่แบ่ฃระดบัความพงึพอใจออกเป็น 5 ระดบัดงันี้  

คะแนน 5 หมายถงึ ผูต้อบเหน็ว่าเรือ่งดงักล่าวมคีวามสนใจในระดบัมากทีสุ่ด 

คะแนน 4 หมายถงึ ผูต้อบเหน็ว่าเรือ่งดงักล่าวมคีวามสนใจในระดบัมาก 

คะแนน 3 หมายถงึ ผูต้อบเหน็ว่าเรือ่งดงักล่าวมคีวามสนใจในระดบัปานกลาง 

คะแนน 2 หมายถงึ ผูต้อบเหน็ว่าเรือ่งดงักล่าวมคีวามสนใจในระดบัน้อย 

คะแนน 1 หมายถงึ ผูต้อบเหน็ว่าเรือ่งดงักล่าวมคีวามสนใจในระดบัน้อยทีสุ่ด 

 3.  ขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการวจิยัจะมปีระโยชน์ต่อการการปรบัปรงุและพฒันา การจดัการเรยีน
การสอน การท ากจิกรรมต่างๆ ซึง่จะเป็นผลดต่ีอการปรบัปรงุการเรยีนการสอนใหส้อดคลอ้งกบั
ความตอ้งการของนิสติมากยิง่ขึน้ 
 
 
 

แบบสอบถำม 
เร่ือง กำรสร้ำงสรรคง์ำนนำฏศิลป์ไทย ของนิสิตปริญญำตรี วิชำเอก นำฏศิลป์ไทย 

คณะศิลปกรรมศำสตร ์มหำวิทยำลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ข้อมลูจำกแบบสอบถำมจะเกบ็เป็นควำมลบั และไม่ส่งผลกระทบต่อผลกำรเรียนแต่อย่ำงใด 



 

 

 

คาํชีแ้จง กรณุาทาํเครือ่งหมาย ลงในช่องว่างทีต่รงกบัสถานภาพของท่านมากทีสุ่ด 

1. เพศ 

( ) ชาย ( ) หญงิ 

2. ชัน้ปี 

( ) ชัน้ปีที ่1 

( ) ชัน้ปีที ่2 

( ) ชัน้ปีที ่3 

( ) ชัน้ปีที ่4  

3. กลุ่มทีเ่ขา้เรยีน 

 ( ) มธัยมศกึษาตอนปลาย 

( ) ประกาศนียบตัรวชิาชพี 

4. ประเภทของงานนาฏศลิป์ทีส่นใจ 

( ) นาฏศลิป์พืน้บา้น 

( ) นาฏศลิป์ราชสาํนกั 

( ) นาฏศลิป์ปรบัปรงุ 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 ตอนท่ี 1  แบบสอบถามขอ้มลูทัว่ไป 
 



  

 

ขอ้ที ่ การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 
ระดบัความสนใจ 

5 4 3 2 1 

 ด้านแรงบนัดาลใจในการสร้างสรรคง์านนาฏศิลป์ไทย      

1 อาจารยท์ีป่รกึษาไดอ้ภปิราย ชีแ้นะถงึความสาํคญัของแรง

บนัดาลใจในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 

     

2 อาจารยท์ีป่รกึษาใหนิ้สติไดอ้ภปิรายถงึคุณภาพของงาน

ศลิปะทีเ่กดิจากแรงบนัดาลใจโดยการเปรยีบเทยีบงานศลิปะ

ทีเ่กดิจากแรงบนัดาลใจและไมเ่กดิจากแรงบนัดาลใจในการ

สรา้งสรรคง์านศลิปะ 

     

3 ทางสาขาวชิา เปิดโอกาสใหนิ้สติไดเ้รยีนรูก้บัผูเ้ชีย่วชาญดา้น

นาฏศลิป์เพื่อสรา้งแรงบนัดาลใจแก่นิสติ 

     

4 มกีารเปิดโอกาสใหนิ้สติไดค้น้พบแรงบนัดาลใจทัง้ใจและนอก

ประเทศ 

     

5 อาจารยป์ระจาํวชิาแนะนําแนวทางในการคน้หาแรงบนัดาลใจ      

6 มกีารจดักจิกรรมเกีย่วกบัการสรา้งสรรคง์านผ่านแรงบนัดาล

ใจเพื่อกระตุน้ใหนิ้สติมคีวามกระตอืรอืรน้ในการสรา้งสรรค์

งานโดยผ่านแรงบนัดาลใจ 

     

7 มกีารฝึกฝนใหนิ้สติสรา้งสรรคผ์ลงานจากแรงบนัดาลใจของ

ตนเอง 

     

8 มกีารเปิดโอกาสใหนิ้สติไดส้รา้งสรรคผ์ลงานผ่านแรงบนัดาล

ใจในรปูแบบต่างๆ 

 

     

 ตอนท่ี 2  แบบสอบถามเกี่ยวกบัการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ ของนิสติปรญิญาตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์

ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ  



 

ขอ้ที ่ การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 
ระดบัความสนใจ 

5 4 3 2 1 

9 มกีารกระตุ้นใหนิ้สติใชแ้รงบนัดาลใจในการสรา้งสรรคง์านที่

แปลกใหมแ่ละสามารถนําเผยแพรสู่่สาธารณะชนได ้

     

10 มกีารใหค้าํแนะนําหรอืใหแ้นวคดิหากนิสติสรา้งสรรคง์านไม่

ตรงตามแรงบนัดาลใจทีไ่ดต้ัง้เป้าหมายไว ้

     

11 มกีารเปิดโอกาสใหนิ้สติพบกบัอาจารยห์รอืผูเ้ชีย่วชาญเพื่อ

สอบถามและแนะนําแนวทางในการประยกุตแ์รงบนัดาลใจ 

     

12 มกีารแนะนา ปลกูฝังใหนิ้สติ รูจ้กัแรงบนัดาลใจตัง้แต่เริม่เขา้

รบัการศกึษาในปีการศกึษาแรก  

     

13 มกีารจดัทาํขอ้มลูเกีย่วกบัแรงบนัดาลใจใหนิ้สติไดศ้กึษา       

14 ใหนิ้สติศกึษาแรงบนัดาลใจตามความสนใจดว้ยตนเองโดยมี

อาจารยค์อยใหค้ําปรกึษา  

     

15 
แรงบนัดาลใจเป็นส่วนหน่ึงของวชิาจติวทิยาทีค่วรบรรจุลงใน

หลกัสตูรการเรยีนการสอนของการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์

ไทยดว้ย  

     

16 มกีารตดิตามผลงานการสรา้งสรรคข์องนิสติหลงัจากไดร้บั

การแนะนาทีถู่กตอ้งแลว้  

     

17 มกีารตรวจสอบนิสติอยา่งใกลช้ดิว่ามคีวามเขา้ใจในเรือ่งแรง

บนัดาลใจถูกตอ้งหรอืไม่ 

     

18 
มกีารเรยีนเชญิอาจารย ์หรอืผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นจติวทิยา

แนะนาความรูเ้กีย่วกบัความหมายและความสาํคญัของแรง

บนัดาลใจทีถู่กตอ้ง  

     

19 เปิดโอกาสใหนิ้สติสรา้งสรรคง์านตามแรงบนัดาลใจของนิสติ

เอง  

     

20 มกีารจดังานแสดงผลงานทางศลิปะทีด่ ีและมคีุณค่า ทีเ่กดิ

จากแรงบนัดาลใจทีแ่ทจ้รงิของศลิปินเพื่อนาไปประยกุต์ใช ้ 

     

21 ใหนิ้สติไดม้กีารแลกเปลีย่นความรูเ้กี่ยวกบัความสําคญัของ

แรงบนัดาลใจในการสรา้งสรรคง์าน  

     



 

ขอ้ที ่ การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 
ระดบัความสนใจ 

5 4 3 2 1 

22 มกีารแลกเปลีย่นความรูโ้ดยผ่านการทางานรว่มกนัภายใต้

แรงบนัดาลใจเดยีวกนัเพื่อใหนิ้สตเกดิความเขา้ใจเกีย่วกบั

แรงบนัดาลใจมากยิง่ขึน้  

     

23 มกีารจดัการเรยีนการสอนหรอืจดักจิกรรมอภปิราย ในหวัขอ้

เกีย่วกบัแรงบนัดาลใจของศลิปินชัน้แนวหน้าของโลก  

     

 ด้านวิธีการสร้างสรรคง์านนาฏศิลป์ไทย   

1 มกีารแนะนําขัน้ตอนการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยก่อนลง

มอืปฏบิตัจิรงิ 

     

2 มกีารเชญิผูเ้ชีย่วชาญดา้นวธิกีารสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 

มาใหค้วามรู ้ความเขา้ใจในการสรา้งสรรคง์าน 

     

3 มกีารใหเ้วลาในนิสติในการเรยีนรู ้และทําความเขา้ใจ

เกีย่วกบัการสรา้งสรรคผ์ลงานทางนาฏศลิป์ไทยอย่างน้อย 1 

ภาคการศกึษา 

     

4 มกีารจดักจิกรรมการฝึกปฏบิตัหิรอืมกีารจดัการเรยีนการ

สอนเกีย่วกบัวธิกีารสรา้งสรรคผ์ลงานใหแ้ก่นิสติเพื่อเพิม่

ความรูแ้ละความเขา้ใจมากยิง่ขึน้ 

     

5 มกีารนําผลงานทีไ่ดผ้่านวธิกีารสรา้งสรรคผ์ลงานอยา่ง

ถูกตอ้ง ออกเผยแพรสู่่สาธารณชนเพื่อเป็นการสรา้งความ

ชาํนาญในการสรา้งสรรคง์าน 

     

6 มกีารบรรยาย  ทัง้ภาคทฤษฎ ีและภาคปฏบิตัแิก่นิสติก่อนลง

มอืปฏบิตัจิรงิ 

     

7 มกีารนําหลกัการ วธิกีารของสรา้งสรรคง์าน จากศาสตรว์ชิา

อื่นๆ เช่น จากวชิานาฏศลิป์สากล หรอื จากวชิาการแสดง  

     



 

ขอ้ที ่ การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 
ระดบัความสนใจ 

5 4 3 2 1 

 เป็นตน้ มาใชบู้รณาการเกี่ยวกบัการสอนการสรา้งสรรคง์าน

นาฏศลิป์ไทย  

     

8 มกีารเปิดโอกาสใหนิ้สติศกึษาวธิกีารสรา้งสรรคง์านจากทัว่

มมุโลก 

     

9 มกีารนําประสบการณ์ต่างๆ มาใชป้ระกอบคําบรรยาย การ

เรยีนการสอน 

     

10 มกีารใหค้วามรูด้า้นอื่น นอกเหนือจากวธิกีารสรา้งสรรคง์าน

นาฏศลิป์ไทย เช่น การออกแบบเสือ้ผา้เครือ่งแต่งกาย การ

ออกแบบท่าราํ เพือ่ใหนิ้สตินําความรูท้ีไ่ดไ้ปประยกุตใ์ชใ้น

การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ต่อไป 

     

11 มกีารเปิดโอกาสใหนิ้สตินําองคป์ระกอบความรูท้างดา้น

นาฏศลิป์ไทยทีไ่ดเ้รยีนมาประยกุตเ์ป็นผลงานนาฏศลิป์ 

     

12 มกีารแนะนําวธิกีารสรา้งสรรคอ์ยา่งละเอยีด เป็นขัน้ตอน

อยา่งชดัเจน และเขา้ใจง่าย 

     

13 มกีารฝึกปฏบิตัเิป็นขัน้ตอนตามกระบวนการทีนิ่สติไดเ้รยีน

มาในเบือ้งตน้ 

     

14 มอีาจารยป์ระจาํวชิาใหค้าํแนะนําแก่นิสติสมํ่าเสมอ เกีย่วกบั

การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 

     

15 มกีารเปรยีบเทยีบวธิกีารสรา้งสรรคก์บังานนาฏศลิป์ชาตอิื่น

เพื่อนํามาปรบัใชก้บัการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยใหม้ี

รปูแบบหลากหลายมากยิง่ขึน้ 

     

16 มกีารยกระดบัคุณภาพวธิกีารสรา้งสรรคง์านใหม้คีุณภาพ

มากขึน้ 

     



 

ขอ้ที ่ การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 
ระดบัความสนใจ 

5 4 3 2 1 

17 อาจารยท์ีป่รกึษาใหค้าํแนะนําแกไ้ขขอ้บกพรอ่งต่างๆ

เกีย่วกบัผลงานการสรา้งสรรคอ์ยา่งตรงไปตรงมา ไมล่ําเอยีง 

     

18 มกีารเปิดโอกาสการมสี่วนร่วมในการสรา้งสรรคผ์ลงานทุก

ชัน้ปี 

     

19 มกีารเปิดโอกาสใหนิ้สติมกีารแลกเปลีย่นประสบการณ์การ

สรา้งสรรคง์านจากสถาบนัอื่นๆ 

     

20 มกีารเปิดโอกาสใหแ้สดงผลงานการสรา้งสรรคต์ามสถานที่

ต่างๆ 

     

21 มกีารบนัทกึขัน้ตอนการสรา้งสรรคผ์ลงาน เพื่อใหเ้ป็น

ประโยชน์กบันิสติรุน่หลงัต่อไป 

     

22 เมือ่หลงัการสรา้งสรรคผ์ลงานเสรจ็เรยีบรอ้ย มกีารพูดคุย

แลกเปลีย่นถงึปัญหาและอุปสรรคเพื่อนํามาเป็นประสบการณ์

เพิม่เตมิ 

     

23 มกีารเปรยีบเทยีบผลงานการสรา้งสรรคท์ีด่ ีและไมด่ ีเพื่อ

นําไปพฒันา ปรบัปรงุใหม้คีวามงดงามมากยิง่ขึน้ 

     

ขอ้ที ่ การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 
ระดบัความสนใจ 

5 4 3 2 1 

 ด้านประสบการณ์ในการสร้างสรรคง์านนาฏศิลป์ไทย  

1 อาจารยท์ีป่รกึษาใหนิ้สติฝึกฝนการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์

สมํ่าเสมอเพื่อเพิม่ประสบการณ์ทางนาฏศลิป์ 

     



2 เปิดโอกาสใหเ้พื่อนรว่มชัน้เรยีนทีม่ปีระสบการณ์ทาง

นาฏศลิป์ไทยไดแ้ลกเปลีย่นความรูแ้ละประสบการณ์กบัเพื่อน

ในชัน้เรยีนผ่านการพดูคุยสนทนา ซกัถามปัญหา 

     

3 เปิดโอกาสใหนิ้สติทุกคนในสาขาวชิาไดเ้ขา้รว่มการแสดงใน

การจดังานต่างๆในมหาวทิยาลยั เพื่อเพิม่พนูประสบการณ์ 

     

4 มกีารแนะนํานิสติ ถงึแหล่งคน้หาประสบการณ์ใหม ่ในการ

คน้หาประสบการณ์เพิม่เตมิ สามารถหาไดจ้ากทีใ่ดบา้ง 

     

5 ใหก้ารเรยีนการสอนคณาจารยใ์นสาขานาฏศลิป์มสี่วนช่วยใน

การสรา้งประสบการณ์ในสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 

     

6 นิสติควรศกึษาประสบการณ์ทางการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์

ไทยทีแ่ปลกใหม ่จากสถานทีต่่างๆหรอืบุคคลต่างๆดว้ย

ตนเอง เพื่อเป็นการเพิม่พูนประสบการณ์ทางนาฏศลิป์ใหก้บั

ตนเอง 

     

7 ใหนิ้สติทุกคน ช่วยกนัสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทยทีด่ทีีม่ ี

คุณค่า เพื่อเพิม่ประสบการณ์ในการทาํงานมากยิง่ขึน้ 

     

8 มกีารใหนิ้สติศกึษาประสบการณ์การสรา้งสรรคน์าฏศลิป์ไทย

ในรปูแบบต่างๆ จากศลิปินทีม่ชีื่อเสยีง เพื่อนํามาเป็นขอ้มลู

ในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ของตนเองของตนเอง 

     

9 การใหนิ้สติไดม้กีารเรยีนนาฏศลิป์ไทยและฝึกปฏบิตัิ

สรา้งสรรคผ์ลงานเป็นระยะเวลานาน จะช่วยใหนิ้สติมี

ประสบการณ์เพิม่ขึน้ 

     

10 มกีารนําประสบการณ์ทางดา้นนาฏศลิป์ชาตต่ิางๆ ใหนิ้สติได้

รบัชมเพื่อช่วยใหนิ้สติสามารถสรา้งสรรคง์านไดแ้ปลกใหม่

และมคีุณค่ามากขึน้ 

 

     



 

ขอ้ที ่ การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 
ระดบัความสนใจ 

5 4 3 2 1 

11 จดัใหนิ้สติมกีารเรยีนประวตัแิละประสบการณ์ของศลิปินทีม่ ี

ผลงานศลิปะทีโ่ดดเด่นจากทัว่มมุโลก เพื่อจะไดนํ้า

ประสบการณ์เหล่าน้ีมาพฒันาปรบัปรงุเกดิเป็นความคดิ

แปลกใหมม่ากยิง่ขึน้ 

     

12 อาจารยท์ีป่รกึษาควรใหค้าํแนะนําอย่างใกลช้ดิสาํหรบัผูท้ีไ่ม่

มปีระสบการณ์ทางดา้นนาฏศลิป์ไทยมาก่อน 

     

13 มกีารกระตุ้น ผลกัดนัใหก้ารเรยีนนาฏศลิป์ไทยใน

ระดบัอุดมศกึษาสามารถสรา้งประสบการณ์ทีด่เีกีย่วกบัการ

สรา้งสรรคผ์ลงานนาฏศลิป์ไทยได ้

     

14 มกีารใหนิ้สติแลกเปลีย่นประสบการณ์ทางดา้นนาฏศลิป์กบั

เพื่อน อาจารยห์รอืผูเ้ชีย่วชาญ จะทําใหนิ้สติทีไ่มเ่คยมี

ประสบการณ์ทางนาฏศลิป์ไทยมาก่อนกลา้ทีจ่ะสรา้งสรรค์

ผลงานไดม้ากขึน้ 

     

15 อาจารยท์ีอ่ภปิรายใหนิ้สติเหน็ว่าประสบการณ์ช่วยทําให้

ผูส้รา้งสรรคง์านเกดิความคดิทีจ่ะนําไปสรา้งสรรคง์าน

นาฏศลิป์ไทยในหลากหลายรปูแบบ 

     

16 นิสติทีไ่ม่มปีระสบการณ์ทางนาฏศลิป์ไทยมาก่อน อาจารยท์ี่

ปรกึษานิสติหมัน่ฝึกฝนทกัษะ และฝึกปฏบิตักิารสรา้งสรรค์

งานบ่อยๆเพื่อช่วยใหนิ้สติมปีระสบการณ์มากยิง่ขึน้ 

     

17 นิสติทีม่ปีระสบการณ์ทางนาฏศลิป์ต่างกนั มกีารเปิดโอกาส

ใหร้ว่มกนัสรา้งสรรคผ์ลงานนาฏศลิป์ไทย เพื่อแลกเปลีย่น

ประสบการณ์ซึง่กนัและกนั 

     



 

ขอ้ที ่ การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย 
ระดบัความสนใจ 

5 4 3 2 1 

18 การไดเ้รยีนรู ้หลกัการและวธิกีารต่างๆทางนาฏศลิป์ ใน

ระยะเวลาประมาณ 1 ปีการศกึษา สามารถช่วยใหนิ้สติมี

ประสบการณ์ในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไดด้ ี

     

 

............................................................................................................................. ...............................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ...............................

......................................................................................................................................................................................... 

ตอนท่ี 3 เป็นแบบสอบถามปลายเปิด (Open-end Response Questions) เพื่อใหผู้ร้บับรกิารตอบ  

แบบสอบถามได้แสดงความคดิเห็นเพิ่มเตมิได้อยา่งเสรี 

ขอขอบคณุความร่วมมือท่ีท่านตอบแบบสอบถาม 
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ภำคผนวก ค 
ค่ำอ ำนำจจ ำแนกและควำมเช่ือมัน่ของแบบสอบถำม 
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ค่าความเชื่อมัน่ของแบบสอบถามทัง้ฉบบัและค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ 
  

อ านาจจ าแนกรายขอ้ของแบบสอบถาม การสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์ไทย ของนิสติปรญิญา
ตร ีวชิาเอกนาฏศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ค่าความเชื่อมัน่ของแบบสอบถามทัง้ฉบบัเท่ากบั .933 

ขอ้ที ่ ค่าอ านาจจ าแนก ขอ้ที ่
ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ขอ้
ที ่

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

1 5.00 1 4.96 1 4.00 
2 3.80 2 5.00 2 5.00 
3 3.77 3 2.03 3 3.39 
4 1.87 4 1.92 4 3.49 
5 3.29 5 2.75 5 3.29 
6 4.00 6 3.20 6 3.29 
7 3.21 7 2.53 7 4.50 
8 1.20 8 1.75 8 7.00 
9 6.00 9 2.45 9 4.35 
10 3.20 10 3.45 10 2.30 
11 2.95 11 2.10 11 3.27 
12 4.37 12 2.12 12 6.00 
13 2.10 13 1.95 13 8.00 
14 5.00 14 1.60 14 9.70 
15 1.79 15 1.48 15 4.55 
16 4.00 16 2.84 16 3.61 
17 2.84 17 2.17 17 2.89 

18 5.10 18 2.90 18 3.00 

19 3.86 19 3.29 
20 2.80 20 1.92 
21 1.85 21 3.70 

22 2.89 22 3.63 

23 3.47 23  9.71 
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