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   การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาคุณลักษณะสวนบุคคลและลักษณะทางเศรษฐกิจของ
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 ผลวิจัยพบวาทางลักษณะสวนบุคคลของแรงงานนอกระบบโดยสวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุ
ระหวาง 31-40 ป มีสถานภาพสมรสแลว และมีภาระพึ่งพิง 2 คน 
 สําหรับลักษณะทางเศรษฐกิจพบวารายไดของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุมมีความแตกตางกันโดย
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เดียวกัน 
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 The objective of this research is to study the individual characteristics and economic 
factors of informal labor (massager group and Beach street vendor) at Patong Beach and the 
study of the relationship between consumption expenditure compared with income and also 
the comparison of the income between the 2 groups through conducting a survey interview 
among 100 samples. 
  The result of individual characteristic research found that almost all of the samples 
were female, and are already married, also there were 2 Dependency Ratio. 
  The economic factor found that the income of the 2 samples were different. To  which 
the income of massager group was higher than beach street vendor group but Their  
Income was still lower than the province average income. For the consumption expenditure, it 
is found that the samples used almost their income in the consumption expenditure sector, 
especially the beach street vendor group. The study of relationship between consumption 
expenditure versus income was found that the relationship was significantly in the same 
direction. 
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บทที่ 1 
    บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 อุตสาหกรรมการทองเที่ยวนบัวามีความสาํคัญตอประเทศไทยในการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมเปนอยางมาก เนื่องจากประเทศไทยเปนเมืองแหงอารยะธรรม มศีิลปวัฒนธรรมที่เปนเอกลกัษณ
รวมไปถึงมทีรัพยากรธรรมชาติที่สวยงาม จึงเปนแหลงดงึดูดนักทองเทีย่วจากทัง้ในประเทศและ
ตางประเทศ ทําใหอุตสาหกรรมดานการทองเที่ยวมีการเจริญเติบโตอยางตอเนื่อง เกิดการจางงาน 
และมีเงนิตราตางประเทศไหลเวยีนเขาสูประเทศอยางตอเนื่อง เชน ในป พ.ศ. 2543 มีนักทองเทีย่ว
ตางชาติเขามาทองเทีย่วในประเทศไทยถงึ 9.5 ลานคน นํารายไดเขาประเทศถงึ 285,272 ลานบาท 
(สํานักงานเศรษฐกิจการคลัง. 2550. ออนไลน)ทาํใหรัฐบาลเล็งเหน็ถึงความสาํคัญของอุตสาหกรรม
ดานการทองเที่ยววาเปนอุตสาหกรรมหลกัที่สามารถสรางรายไดจํานวนมหาศาลใหกับประเทศได จึง
ไดสนับสนุนการดําเนนิงานของภาคอุตสาหกรรมการทองเทีย่วอยางเต็มที่ โดยเนนการสงเสริมตลาด
ตางประเทศ มีการนาํเสนอสินคาทางการทองเที่ยวทีม่ีความหลากหลาย เจาะกลุมนักทองเที่ยวทีม่ี
คุณภาพ และเจาะกลุมตลาดศักยภาพทางการทองเที่ยว รวมทัง้การสงเสริมตลาดตามกรอบความ
รวมมือระหวางประเทศเปนตน และไดกําหนดยทุธศาสตรการพัฒนาการทองเทีย่วไทยระยะเวลา 3 ป 
(พ.ศ.2547-2549)เพื่อใหประเทศไทยเปนศูนยกลางการทองเที่ยวของเอเชีย (Tourism Capital of 
Asia) มีการกาํหนดพนัธกิจในการพัฒนาและยกระดับแหลงทองเที่ยวไทยใหมีคุณภาพระดับ
มาตราฐานสากลโลก (World Class Destination) โดยใชงบงบประมาณป 2547 จํานวน 7,741.75 
ลนบาท ประกอบดวย 3 ยุทธศาสตร ดังนี้ ( สํานกังานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ, พ.ศ. 2547 ออนไลน) 1. การกาํหนดยทุธศาสตรประเทศไทยในตลาดโลก เพื่อหาตําแหนงที่
เหมาะสมในการสงเสริมและพัฒนาการทองเทีย่วไทยใหไดมาตรฐานโลกลารเผยแพรภาพลักษณ
ประเทศไทยในรูปแบบที่แตกตางจากประเทศคูแขงในภมูิภาค 2. การพัฒนาสนิคาและบริการเพื่อ
กําหนดแนวทางการพัฒนาใหการทองเทีย่วมีคุณภาพอยางยั่งยืน 3.การปรับเปลี่ยนอุตสาหกรรมการ
ทองเที่ยวไทยไปสูความมีคณุภาพและยัง่ยืน และมีศักยภาพในการแขงขันในตลาดโลก 
 ซึ่งแหลงอุตสาหกรรมการทองเทีย่วที่มีชื่อเสียงแหงหนึง่ในประเทศไทยและเปนทีน่ิยมของ
นักทองเที่ยวจากหลายประเทศ คือ จงัหวดัภูเก็ต ซึ่งเปนสถานทีท่ี่มนีักทองเที่ยวเขามาทองเที่ยวในแต
ละปเปนจาํนวนมาก และมีความสาํคัญในการสรางรายไดใหกับจังหวดัและประเทศเปนอยางมาก 
พิจารณาไดจากตารางที่ 1. 
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ตาราง1 ขอมลูแสดงจํานวนนกัทองเทีย่วระหวางป 2545-2548 
 ขอมูลจํานวนนักทองเที่ยว 
ระยะเวลา (ป)                              2545                  2546                 2547                2548 
จํานวนนักทองเทีย่ว (คน)      10,799,067       10,004,453         11,650,703      10,317,713 
ที่มา : สํานักงานสถิติจงัหวดัภูเก็ต. 2550. ออนไลน 

จากตาราง1 จะเหน็ไดวา จํานวนนกัทองเทีย่วทีเ่ขามาทองเทีย่วในจังหวัดภูเก็ตในแตละปมี
เปนจํานวน สงผลใหแรงงานมีงานทาํเพิม่ข้ึน และสรางรายไดใหกับแรงงานเพิ่มข้ึนดวยเชน ในป พ.ศ. 
2548 ประชากรมีรายไดตอหัวเฉลีย่ 190,365 บาทตอป (เปนรายไดของประชากรเฉลี่ยทัง้จังหวดั) 
( สํานกังานพาณิชยจงัหวัดภูเก็ต.2550. ออนไลน) ซึง่แรงงานสวนใหญจะประกอบอาชีพดานการ
ทองเที่ยวโดยทํางานในสาขาโรงแรมและภัตตาคารมากที่สุด มจีํานวน 55,350 คน คิดเปนรอยละ
34.24 ( สํานกังานพาณิชยจงัหวัดภูเก็ต.2550. ออนไลน) ซึ่งแรงงานในจังหวัดภูเก็ตมีทั้งแรงงานใน
ระบบและนอกระบบ  สําหรบัแรงงานในระบบของจังหวดั ไดแก พนกังานโรงแรม พนักงานขายตัว๋ 
พนกังานบริษทัเอกชน มัคคเุทศ เปนตน แรงงานเหลานีม้ีรายไดที่แนนอนและไดรับสิทธิคุมครอง
สวัสดิการตางๆจากรัฐบาลตามทีก่ฎหมายกําหนดไว ผานสํานักงานประกันสงัคม ในรูปกองทุน
ประกันสงัคม โดยรัฐบาล นายจาง และลูกจางรวมกนัรับผิดชอบตอความเสีย่งที่อาจจะเกิดขึ้นกับ
ลูกจาง เชน การประสบอันตรายหรือเจ็บปวย การคลอดบุตร แมกระทั่งการวางงาน จนเกษียณอายุ
งานแลวยงัไดรับเงินอีกจํานวนหนึง่หรือตลอดชีวิตเพื่อใชหลังเกษียณอายุงานจากการประกันการชรา
ภาพ เปนตน ในขณะที่แรงงาน นอกระบบเปนแรงงานทีม่ีความสาํคัญมากในการมีสวนสรางรายได
ใหกับจังหวัดภูเก็ตและประเทศ เปนแรงงานที่มีอัตราความเสีย่งที่จะเกิดผลกระทบตอแรงงานสงูมาก 
อาทิเชน ความเสี่ยงทั้งในแงของรายไดและการมงีานทาํของแรงงาน และยังมีความเสี่ยงอีกประเภทที่
เกิดกับแรงงานดังกลาวคือ ความเสีย่งทางดานการเจ็บปวย การชราภาพ รวมถงึความเสีย่งทางดานภัย
ธรรมชาติและวิกฤตเศรษฐกจิ แรงงานนอกระบบในจงัหวัดภูเก็ตมอียูหลากหลายอาชีพ เชน พอคา 
แมคา หาบเร แผงลอย บริการนวดตามชายหาด บริการรมชายหาดเปนตน  ดังจะเหน็ไดจากป 2547 
การเกิดภัยพิบตัิทางธรรมชาติคลื่นยักษสึนามิ สงผลกระทบเปนอยางมากตอเศรษฐกิจและ
อุตสาหกรรมการทองเที่ยวของจังหวัดภูเกต็และประเทศไทย แรงงานนอกระบบดังทีก่ลาวมานั้นไดรับ
ความเดือดรอนเปนอยางมาก โดยเฉพาะแรงงานที่ประกอบอาชีพบริการนวดตามชายหาด ทาํให
รายไดของแรงงานดังกลาวลดลงเนื่องจากรายไดของพวกเขาขึ้นอยูกับนักทองเที่ยวเปนหลกั และยงั
ไมไดรับความคุมครองทางดานสวัสดิการสงัคมจากรัฐบาล จึงไดรับความเดือดรอนและสงผลกระทบ
อยางหนักตอตัวแรงงานและครอบครัว ถาหากแรงงานบางคนมีการจัดสรรรายไดอยางเหมาะสม มีเงนิ
สะสมออมไวบางกจ็ะชวยลดหรือบรรเทาความเดือดรอนไปไดบางสวนเพราะสามารถนําเงนิที่สะสมไว
มาใชในกรณีฉุกเฉินนั้นเอง 
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 ดังนัน้ผูวิจยัจึงสนใจที่จะศึกษาเกีย่วกับรายได คาใชจายในการบริโภค และการออมของผู
ใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิว้กระตกิ ในจงัหวัดภูเก็ต วาผูประกอบอาชีพดังกลาวมี
การจัดสรรรายไดเพื่อการบริโภค และการออมอยางไร ซึง่ผลของการศึกษาครั้งนี้สามารถใชเปนขอมูล
ใหกับหนวยงานหรือองคกรทัง้ภาครัฐบาลและเอกชนที่เกีย่วของนําไปเปนแนวทางในการพัฒนา
ปรับปรุงทางดานสวัสดิการสงัคมของจังหวดัภูเก็ตและของประเทศไทย เพื่อใหความคุมครองแรงงาน
นอกระบบตอไป 
 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 1.เพื่อศึกษาคณุลักษณะสวนบุคคลของผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการ
หิ้วกระติก บริเวณชายหาดปาตอง จงัหวัดภูเก็ตไดแก เพศ อายุ สถานภาพการสมรส ภาระพึง่พงิ 
 2. เพื่อศึกษาลกัษณะทางเศรษฐกิจของผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการ
หิ้วกระติก บริเวณชายหาดปาตอง จงัหวัดภูเก็ต ไดแก รายได คาใชจายในการบริโภค และการออม 
 3.เพื่อศึกษาความสัมพนัธระหวางคาใชจายในการบริโภคกับรายไดของผูใหบริการนวด
ตามชายหาดและผูประกอบการหิว้กระตกิ บริเวณชายหาดปาตอง จงัหวัดภูเก็ต 
 4. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบรายไดของผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิ้ว
กระติก บริเวณชายหาดปาตอง จังหวัดภูเก็ต 
 
 ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
  1.  ไดทราบถงึรายได คาใชจายในการบรโิภค การออมของผูใหบริการนวดตามชายหาดและ
ผูประกอบการหิ้วกระติก บริเวณชายหาด ปาตอง จงัหวดัภูเก็ต 
               2.  ไดทราบถึงความสัมพันธระหวางรายไดกบัการออมของ ผูใหบริการนวดตามชายหาด
และ ผูประกอบการหิว้กระตกิ บริเวณชายหาดปาตอง จงัหวัดภูเก็ต 
   3.    เพื่อเปนขอมูลใหกับองคการบริหารสวนตําบลหรอืหนวยงานทองถิ่น เชน สํานักงาน
เทศบาลในการสงเสริมแนะนําหรือใหความชวยเหลือผูประกอบการดงักลาวในกรณีที่เกิดปญหากบั
ผูประกอบการ 
    4.   เพื่อเปนขอมูลใหกับกรมพัฒนาฝมือแรงงานจังหวดัในการสนบัสนุนพัฒนาฝมือแรงงาน
ใหกับผูประการดังกลาวในการนํามาใชในการประกอบอาชีพ 
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ขอบเขตของการวิจัย 
               การศึกษาวจิัยครั้งนี้ มุงศึกษารายได คาใชจายในการบริโภค และการออม ของผูใหบริการ
นวดตามชายหาดและผูประกอบการหิ้วกระติก บริเวณชายหาดปาตอง จงัหวัดภูเกต็ตอเดือนรวมทั้ง
ศึกษาความสมัพันธระหวางรายไดกบการออม โดยขอมลูที่ทาํการจัดเก็บขอมูลของเดือน ธนัวาคม 
2550  

ตัวแปรที่ทําการศึกษา 

ลักษณะสวนบุคคล 

-เพศ 
-อาย ุ
-สถานภาพการสมรส 
-ภาระพึ่งพิง 

ลักษณะทางเศรษฐกิจ 
-คาใชจายในการบริโภค 
-การออม 
-รายได 

   -ประเภทการประกอบการ 
ประชากรเปาหมาย 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี ้คือผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิว้กระติก 
บริเวณชายหาดปาตอง เทศบาลเมืองปาตอง จงัหวัดภูเกต็ จํานวน 153 คนเปนแรงงานที่ข้ึนทะเบียน
ประกอบการอาชีพกับทางสาํนักงานเทศบาลปาตอง  โดยจําแนกเปนผูใหบริการนวดตามชายหาด 
จํานวน 110 คน และผูประกอบการหิว้กระติก จํานวน 43 คน (ที่มา : เจาหนาที่กองสาธารณะสุข 
เทศบาลเมืองปาตอง จงัหวดัภูเก็ต. ธนัวาคม  2550) 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
     1. แรงงานนอกระบบ หมายถงึ กลุมแรงงานที่ไมไดรับความคุมครองทางดานสวัสดิการ

ทางสังคมของทางภาครัฐบาลและประกอบอาชีพอิสระไดแก 
     1.1.   กลุมผูใหบริการนวดตามชายหาด หมายถงึ กลุมพอคาแมคาที่ใหบริการ

นวดแผนไทยกับนักทองเทีย่วทัง้ชาวไทยและชาวตางชาติ ชายหาดปาตอง จงัหวัดภูเก็ต 
      1.2 กลุมผูประกอบการหิ้วกระติก หมายถงึ กลุมพอคาแมคาที่ขายของประเภท

อาหารและเครื่องดื่ม โดยใสกระติกเดินเรขายแกนักทองเที่ยว ชายหาดปาตอง จงัหวดัภูเก็ต 
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 2. ประเภทการประกอบการ หมายถึง อาชีพของแรงงานนอกระบบโดยแบงออกเปน
ประเภท การใหบริการนวดตามชายหาด และ การประกอบการหิว้กระติก บริเวณชายหาดปาตอง 
 3.   อายุ หมายถงึ อายุปจจุบันของ ผูใหบริการนวดตามชายหาด และผูประกอบการหิ้ว
กระติก 

  4.  สถานภาพการสมรส หมายถึง สถานะของผูให บริการนวดตามชายหาดและ
ผูประกอบการหิ้วกระติก ซึง่แบงออกเปน โสด สมรส หมาย หยาราง (แยกกันอยู) 
   5. ภาระพึ่งพิง หมายถงึ จาํนวนบุคคลที่ผูใหบริการนวดตามชายหาดและ
ผูประกอบการหิ้วกระติกตองรับภาระดูแลทางดานคาใชจายในปจจุบันดานตางๆ ไดแก คาอุปโภค
บริโภค คารักษาพยาบาล และคาใชจายทางดานการศึกษา 
      6. รายไดสุทธ ิหมายถงึ รายไดจากการประกอบการทั้งหมดหักตนทนุในการประการ
ทั้งหมดของผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิว้กระติกคิดเปนรายเดอืน 

     7.  คาใชจายในการบริโภค หมายถงึ คาใชจายทีผู่ประกอบกิจการหิว้กระติกและ ผู
ใหบริการนวดตามชายหาด แตละคนใชจายไปในดานที่อยูอาศัย พาหนะ อาหารและเครื่องดื่ม ผอน
สินคาและเงินกู บุคคลที่ตองดูแล ดานสังคม และการเสี่ยงโชค คํานวณเปนรายเดือน 

    8. การออม หมายถงึ การที่ผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิว้กระติก 
นําเงินบางสวนที่ไดรับมาจากรายไดนาํไปเก็บไวโดยนําเงนิไปฝากธนาคารหรือเก็บไวกับตัวเองโดยมี
วัตถุประสงคเพื่อใชในกรณฉุีกเฉิน ปวย ลงทนุและใชจายชวงแกชรา คิดคํานวณเปนรายเดือน 

    9. รูปแบบการออม หมายถงึ ประเภทการออมของผูใหบริการนวดตามชายหาดและ
ผูประกอบการหิ้วกระติก ไดแก เงนิสด บญัชีธนาคาร แชร ทองคาํ 

 10. ประเภทของธนาคาร หมายถงึ ประเภทของธนาคารที่ผูใหบริการนวดตามชายหาด
และผูประกอบการหิว้กระตกินําเงนิไปฝาก ไดแก ธนาคารพานิชย ธนาคารออมสิน ธนาคารธกส. 

     11. รูปแบบของการออม หมายถึง ประเภทบัญชีธนาคารของผูใหบริการนวดตาม
ชายหาดและผูประกอบการหิ้วกระติกออม ไดแก เงนิฝากออมทรัพย เงินฝากประจาํ เงินฝากทวทีรัพย 

     12. วัตถุประสงคในการออม หมายถึง วัตถุประสงคในการออมของผูใหบริการนวด
ตามชายหาดและผูประกอบการหิว้กระตกิ ไดแก ใชจายตอนเจ็บปวย  ทุนการศึกษาสําหรับบุตร ใช
จายยามแกชรา 

    13. ตนทนุทางดานบรกิารนวดตามชายหาด หมายถงึ ตนทนุทางดานคาใชจายใน
การประกอบอาชีพบริการนวดตามชายหาด ไดแก คาน้าํมันนวด คายานพาหนะ คาใชจายทางดาน
อุปกรณนวด และคาใชจายอื่นๆที่เกีย่วของกับอาชพี เฉลี่ยตอเดือน 

    14. ตนทนุทางดานประกอบการหิ้วกระติก หมายถึง ตนทุนทางดานคาใชจายในการ
ประกอบอาชพี ไดแก คาน้ําแข็ง, คายานพาหนะ, คาสนิคาทีน่ํามาจําหนาย, คาใชจายอื่นๆที่เกีย่วของ
กับอาชพี     
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กรอบแนวความคิดของการศึกษา 
ตอนที่ 1.  ศกึษาลักษณะสวนบุคคล และลกัษณะเศรษฐกิจ 

   ลักษณะสวนบุคคลของผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิว้กระติก 
   -เพศ 
   -อาย ุ
   -สถานภาพการสมรส 
   -ภาระพึ่งพิง 
 

ลักษณะทางเศรษฐกิจ 
   -รายได 
   -รายจาย 
   -การออม 
   - ประเภทการประกอบการ 
     
ตอนที่ 2 ศึกษาความสัมพันธ 
 
 

รายได  
คาใชจายในการบริโภค  

 
 
 
 
 
 
 

ประเภทการประกอบการ 
*ผูประกอบการหิ้วกระติก 
*ผูใหบริการนวดตามชายหาด 

รายได 

สมมติฐาน 
        การศกึษาวิจัยครั้งนี ้มีสมมติฐานวา  
        1.คาใชจายในการบริโภคของผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิว้กระติก กับ
รายไดมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกัน 

 2.รายไดของผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิว้กระติกมีความแตกตางกัน 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

   ในการศึกษารายได คาใชจายในการบริโภค และการออมของแรงงานนอกระบบบริเวณ
ชายหาดและผูประกอบการหิ้วกระติก บริเวณชายหาดปาตอง ผูวิจยัไดศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่
เกี่ยวของ โดยนําเสนอตามลาํดับหัวขอตอไปนี ้

1. ทฤษฏีเกี่ยวกบัการบริโภค 
2. ความสัมพันธระหวางความโนมเอยีงหนวยสุดทายในการบริโภค 

กับความโนมเอียงหนวยสุดทายในการออม 
3. เสนการบริโภคและการออม 
4. อัตราคาจางขัน้ต่ํา 
5. แรงงานนอกระบบ 
6. การประกอบอาชีพอิสระ 
7. การจัดระบบธรุกิจริมหาดปาตอง 
8. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของ  
 

ทฤษฏีการบริโภค 
        ฟงกชนัการอุปโภคบริโภค (The Consumption Function) 

   จากการศึกษาของเคนสพบวาปจจัยสําคัญที่เปฯตัวกําหนดการใชจายอุปโภคบริโภคของ
บุคคลคือรายได แตการกลาวเชนนี้มิไดหมายความวาปจจัยอื่นๆไมมีอิทธิพลแตอยางใด เพียงแตวาถา
ในระยะสั้นโดยปจจัยอื่นๆไมเปลี่ยนแปลง เชน อุปนิสัยของบุคคลไมเปลี่ยนแปลง เปนตน การใชจาย
อุปโภคบริโภคจะมีความสัมพันธกับรายไดและความสัมพันธเปนไปในทิศทางเดียวกัน กลาวคือ ถา
รายไดเพิ่มข้ึนการใชจายอุปโภคบริโภคจะเพิ่มข้ึนดวย ดังนั้น ถาระดับรายไดแตกตางกัน ระดับการใช
จายอุปโภคบริโภคจะแตกตางกันไปดวย 

 เราสามารถเขียนสมการอุปโภคบริโภคซึ่งแสดงความสมัพันธระหวางการใชจายอุปโภค
บริโภคและระดับรายไดโดย ( สุรักษ บุนนาค. 2520:58) 
                          )(Y dfC =  
 โดยที ่  C            แทน การใชจายอุปโภคบริโภค 
   Y        แทน รายไดสุทธิสวนบคุคล d

 จากสมการดังกลาวจะแสดงใหเห็นวาเมื่อรายไดสุทธิเพิ่มสูงขึ้น การใชจายอุปโภคบริโภคจะ
เพิ่มสูงขึ้นดวย แตการใชจายอุปโภคบริโภคจะเพิ่มข้ึนนอยกวารายไดที่เพิ่มข้ึน อยางไรก็ตามตามหลัก
ความเปนจริง แมวารายไดของบุคคลจะต่ํามากจนเทากับศูนยก็มิไดหมายความวาจะไมมีการใชจาย
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อุปโภคบริโภคเกิดขึ้น อยางนอยก็จะตองมีระดับการอุปโภคบริโภคจํานวนหนึ่งซึ่งนอยที่สุดเทาที่จะทํา
ใหดํารงชีวิตอยูได ตอเมื่อรายไดเพิ่มมากขึ้นแลวการใชจายอุปโภคบริโภคจึงจะเพิ่มข้ึนตาม (Richard 
T. Froyen.1999:295) 

a = ระดับการใชจายอุปโภคบริโภคต่ําสุดเทาที่จะดํารงชีวิตอยูไดซึ่งไมมีความสัมพนัธ
กับรายไดสุทธสิวนบุคคล 

b = สัดสวนของการใชจายที่เพิ่มข้ึนเมื่อรายไดเพิ่มข้ึน 1 หนวย 

จะได   C = a  +  b(Yd) 
 
ความสัมพันธความสัมพันธระหวางความโนมเอียงหนวยสุดทายในการบริโภค 
กับความโนมเอียงหนวยสุดทายในการออม 
 เมื่อระดับรายไดสุทธิสวนบคุคลเปลี่ยนแปลงก็จะเกิดผลทําใหการบรโิภคและการออม
เปลี่ยนแปลงไปดวย ดังนัน้ ( รัตนา สายคณิต. 2542.239) 

                       SCd ∆+∆=∆Υ

เมื่อ หารตลอดดวย   d∆Υ     จะได 

  
ddd

d SC
∆Υ
∆

+
∆Υ
∆

=
∆Υ
∆Υ  

นั่นคือ  MPC+MPS = 1  

 ดังนัน้จะไดความสัมพันธวา ความโนมเอยีงหนวยสุดทายในการบริโภคบวกกับความโนมเอยีง
หนวยสุดทายในการออม จะตองมีคาเทากับหนึ่งดวย  
 สรุปไดวาการทฤษฏีในการบริโภคและความสัมพันธความสัมพันธระหวางความโนมเอียง
หนวยสุดทายในการบริโภค กับความโนมเอียงหนวยสุดทายในการออม สามารถนาํมาวิเคราะหทางได
รายได และคาใชจายในการบริโภคของผูใหบริการนวดและผูประกอบการหิว้กระติก จากสมการ 
C =a  +  b(Yd) เพื่อศึกษาดูความสัมพันธของทางไดคาใชจายและรายได ของผูประกอบการดังกลาว
และ  MPC+MPS = 1 เพื่อศึกษาดูความสัมพันธทางดานความโนมเอียงหนวยสุดทายในการบริโภค 
กับความโนมเอียงหนวยสุดทายในการออมของผูใหบริการนวดและผูประกอบการหิ้วกระติก. 
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เสนการบริโภคและการออม 

 
Sa =-Ca 

a´ 
 
Yd 

Yd   S = -Ca + (1-b) Yd 

 
 

 

 

 

 

 

 
ภาพประกอบ 1 เสนการบริโภคและการออม 

   จากภาพประกอบ 1  เสนรายจายเพื่อการบริโภคจะตัดกับแกนตั้งเทากับ Ca ณ ระดับรายได
เทากับศูนย ซึง่เปนระดับรายไดที่การออมติดลบและมีคาเทากับ -Ca แสดงวาถึงแมภาคครัวเรือนจะไม
มีรายไดเลย กย็ังมกีารบริโภคเทากับ Ca และสามารถสรุปไดวาถึงแมวากลุมแรงงานนอกระบบไมมี
รายไดหรือมีรายไดเทากับศูนยบาทแตกลุมแรงงานนอกระบบดังกลาวก็ยังคงตองมีการบริโภคดังนัน้
อาจจะมีรายไดจากการบริโภคจากการกูยมืเพื่อนํามาใชจายในการบรโิภค 

 

 

 

  Ca 

รายได = การบริโภค 

45° 

a 

การบริโภค 
AE=Yd 

C=Ca+Yd 

 
Yd 

การออม 
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อัตราคาจางขั้นตํ่า 
ตาราง 2 อัตราคาจางขั้นต่าํ  
 คาจาง พื้นที ่

194 กรุงเทพมหานคร นครปฐม นนทบุรี ปทุมธาน ี สมุทรปราการ และสมทุรสาคร 
193 ภูเก็ต 
175 ชลบุรี 
170 สระบุรี 
165 ฉะเชิงเทรา  นครราชสีมา  พระนครศรีอยุธยา  และระยอง 
163 ระนอง 
162 พังงา  
160 กระบี่  และ เพชรบุรี            
159 เชียงใหม 
158 จันทบุรี  และ ลพบุรี               
157 กาญจนบุรี 
156 ราชบุรี    และสิงหบุรี                             
155 ปราจีนบุรี  สมุทรสงคราม และ สระแกว 
154 ตรัง   เลย    และ อางทอง                              
152 ประจวบคีรีขันธ  ลําพนู  และสงขลา 
150 ขอนแกน  ชุมพร ตราด  นครนายก  นครศรีธรรมราช  นครสวรรค  บุรีรัมย  พัทลงุ  เพชรบูรณ  สตูล 

สุราษฎรธาน ีหนองคายอุดรธาน ี และ อุทัยธาน ี
149 กําแพงเพชร   ชัยนาท   ลําปาง  สุโขทยั  และ สุพรรณบุรี 
148 กาฬสนิธุ  นครพนม นราธิวาส   ปตตานี  พิษณุโลก  มุกดาหาร  ยะลา   สกลนคร และ

หนองบัวลาํภู    
 147 ตาก   มหาสารคาม  แมฮองสอน  ยโสธร  รอยเอ็ด   สุรินทร  และ อุตรดิตถ 
146 ชัยภูมิ เชียงราย  พิจิตร  แพร  และศรีสะเกษ  

ที่มา: กระทรวงแรงงาน. ออนไลน. 
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แรงงานนอกระบบ 
 แรงงานนอกระบบ 
ในแตละป ประชากรไทยทีม่อีายุตั้งแต 15 ปข้ึนไปจะถูกนับรวมเปนกาํลังแรงงานของประเทศ ซึ่ง
แรงงานถือไดวาเปนปจจัยทีสํ่าคัญอยางหนึ่งในกระบวนการผลิต ขณะเดียวกนักาํลังแรงงานในปจจุบัน
สามารถจาํแนกไดเปน 2 ประเภทคือ (ผูสงออก : 2549: 40-43) 

1.แรงงานในระบบ (Formal Sector) มกีารใหคําจาํกดัความของ “แรงงานในระบบ”  
วา หมายถงึ แรงงานที่ทาํงานในระบบการจางงานทีม่ีรายไดประจํา มเีงินเดือนที่แนนอน หรืออาจจะ
เรียกวาเปน “มนุษยเงนิเดือน” ก็ได และทีสํ่าคัญที่สุดคือ แรงงานในระบบจะไดรับการคุมครอง
สวัสดิการตางๆตามที่กฎหมายกาํหนด นอกจากนัน้แรงงานในระบบยงัมีโอกาสที่จะกาวหนาในชวีิต
การทาํงานและไดรับสิทธิคุมครองจากการประกันสงัคม การประกนัชราภาพ และประกันสุขภาพ 
  2.แรงงานนอกระบบ (Informal Sector) สําหรับคําจาํกดัความของ “แรงงานนอก
ระบบ” หมายถึง แรงงานที่ทาํงานอิสระ หรือเปนแรงงานที่ไมไดรับการคุมครองในระบบการระกนัสงัคม
ไดแก 

8.1 คนงานที่ทาํงานไมเต็มเวลา ( Part-Time Worker) 
8.2 คนงานที่รับงานมาทําที่บาน (Home-Base Worker) 
8.3 คนงานที่ทาํงานแบบเหมาชวง ( Sub-Contract Worker) 
8.4 คนงานที่ทาํงานระยะสัน้ (Short-Time Worker) 
โดยสามารถทีจ่ะจําแนกประเภทของแรงงานนอกระบบได 2 กลุมดังนี ้

กลุมแรก คือ กลุมทีท่ํางานรบัจาง และมีเงนิเดือนประจาํไดแก 
ก. แรงงานที่รับจางเอางานไปทาํที่บาน 
ข. แรงงานรับจางทาํของ 
ค. แรงงานรับจางทาํการเกษตร ตาฤดูกาล 
ง. แรงงานประมง 
จ. คนรับใชและคนทาํงานบาน 
ฉ. คนขับรถ (สวนตัวตามบาน)เปนตน 

กลุมที ่2 คือกลุมที่ทาํอาชีพอิสระทั่วไป ไดแก 
ก. คนขับรถรับจาง 
ข. เกษตรกร ชาวนา ชาวสวน 
ค. แมคาหาบเร แผงลอย 
ง. ชางเสริมสวย ชางตัดผม 
จ. เจาของรานขายของชําขนาดเล็กเปนตน 
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สรุปผูใหบริการนวดและผูประกอบการหิ้วกระติกเปนแรงงานนอกระบบ ประเภทกลุมที่ทาํงาน
อาชีพอิสระทั่วไป 

 
การประกอบอาชีพอิสระ 
ความหมายของอาชพีอิสระ (ยุพนิ ประจวบเหมาะ. 2530. ออนไลน) 
                อาชีพอิสระ หมายถึง อาชพีทกุประเภทที่ผูประกอบการดําเนินการดวยตนเอง แตเพียงผู
เดียวหรือเปนกลุม อาชีพอิสระเปนอาชพีทีไ่มตองใชคนจาํนวนมาก แตหากมีความจาํเปนอาจมีการ
จางคนอื่นมาชวยงานได เจาของกิจการเปนผูลงทุน และจําหนายเอง คิดและตัดสินใจดวยตนเองทุก
เร่ือง ซึ่งชวยใหการพัฒนางานอาชีพ เปนไปอยางรวดเรว็ทนัตอเหตุการณ การประกอบอาชีพอิสระ เชน 
ขายอาหาร ขายของชาํ ซอมรถจักรยานยนต ฯลฯ ในการประกอบอาชพีอิสระ ผูประกอบการจะตองมี
ความรู ความสามารถในเรื่อง การบริหาร การจัดการ เชน การตลาด ทําเลที่ตั้ง เงนิทุน การตรวจสอบ 
และประเมินผล เปนตน นอกจากนี้ยงัตองมีความอดทนตองานหนัก ไมถอถอยตอ ปญหาอุปสรรคที่
เกิดขึ้น มีความคดิริเร่ิม สรางสรรค และมองเหน็ภาพการดําเนินงาน ของตนเองไดทะลุปรุโปรง     
      อาชพีอิสระ หมายถงึ อาชพีที่มีลักษณะ ดังนี้  
1. เจาของกิจการไมเปนลกูจาง รับเงนิเดอืนจากนายจาง แตไดรับคาตอบ แทนจากลูกคา  
2. เจาของกิจการเปนผูลงมอืกระทําเองในฐานะผูปฏิบตัิงาน  
3. มีผูชวยเหลอืปฏิบัติงานโดยอาจไดเงินเดือนหรือคาจางเปนรายชิ้นก็ได จํานวนไมเกิน 5 คน และใช
ทุนดาํเนนิการไมเกิน 500,000 บาท   อาชพีอิสระนี้ไมสามารถแยกจากธุรกิจขนาดยอมหรือการ
ประกอบการขนาดยอมไดชดัเจนเพราะมคีวามคลายคลึงและเกี่ยวของสัมพนัธกัน บอมแบ็ค ( 
Baumback , 1988 ) ใหคําจํากัดความของธุรกิจขนาดยอม วาเปนธรุกิจที่เจาของเปนผูจัดการธุรกิจ
ดวยตนเอง มคีวามเปนอิสระ สวนใหญอยูในทองถิน่ และอาศัยแหลงทุนภายในในการขยายกิจการอีก
ความหมายหนึ่งของธุรกิจขนาดยอมที่ไดรับการยอมรับ เปนความหมายที่ไดรับการเสนอแนะโดย The 
Committee for Economic Develment ( CED ) ของสหรัฐอเมริกา ไดใหความหมายของธุรกจิขนาด
ยอมไววาเปนธุรกิจที่มีลักษณะอยางนอยที่สุด 2 ประการจากลักษณะ 4 ประการ ดังตอไปนี้  
1. การบริหารงานเปนอิสระ เจาของเปนผูบริหารงานเอง  
2.บุคคลเดียวหรือกลุมเล็ก ๆ กลุมหนึง่จัดหาเงินทนุและเปนเจาของธุรกจิ 
 3. ขอบเขตการดําเนนิงานอยูในทองถิน่เปนสวนมาก พนกังานและเจาของอาศัย อยูในชุม ชนเดียวกนั 
แตตลาดของสินคาหรือบริการไมจําเปนตองอยูในทองถิ่นนั้นก็ได  
4. ธุรกิจมีขนาดเล็กเมื่อเปรียบเทียบกับธุรกจิขนาดใหญทีสุ่ดในธุรกิจประเภทเดียวกนั หลัก เกณฑที่ใช
วัดอาจจะเปนจํานวนพนักงาน ยอดขาย หรือทรัพยสิน 
             การประกอบอาชพีอิสระ คอื การประกอบกิจการสวนตัวตางๆ ในการผลติสินคาหรือบริการที่
ถูกตองตามกฏหมาย เปนธรุกิจของตนเองไมวาธุรกิจนัน้จะเลก็หรือใหญก็ตาม มีอิสระในการกาํหนด
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รูปแบบและวิธีดําเนนิงานของตัวเองไดตามความเหมาะสม ไมมีเงินเดอืนหรือรายไดที่แนนอน 
ผลตอบแทนทีไ่ดรับคือเงินกาํไรจากการลงทุน 
1. เปนเจานายตนเอง ใชความรูความสามารถไดอยางเต็มที ่
2. กาํหนดการทํางานเอง 
3. รับผิดชอบกิจการเองทัง้หมด 
4. สามารถตัดสินใจเรื่องตางๆ อยางเต็มที ่
5. รายไดไมจาํกัด (ทํามากรวยมาก ทํานอยรวยนอย) 
 
ธุรกิจริมหาดปาตอง 
 การจัดระเบียบธุรกิจริมหาดปาตอง 
 ทางเทศบาลเมืองปาตองจังหวดภูเก็ตรวมกับการทองเทีย่วแหงประเทศไทย ไดรวมกัน
กําหนดเขตธุรกิจทองเทีย่วรมิหาด โดยเนนความเปนธรรมชาติควบคูกันไป โดยไดเสนอแนวทาง ไว 3 
ประเด็นดวยกนัคือ 

1. กําหนดพืน้ที่ใหบริการธุรกิจริมชายหาดตามแนวยาวจากหนาหาดลงมา 20 เมตร ตลอด
ชายหาด 

2.  สวนหนาหาดที่เหลือลงไปถงึทะเลใหเปนพื้นที่สาธารณะ 
3. กําหนดพืน้ที่เฉพาะจุดใดจุดหนึง่เปนแหลงใหบริการ แตใหสลับสับเปลี่ยนกนัไปในแตละป 
เนื่องจากผูประกอบการธุรกจิริมชายหาดปาตองมีอยูเกอืบ 20 อาชพีดวยกนั เชน อาชีพ

คาขาย ไดแก คาขายอาหาร เสื้อผา หิว้กระติกขายน้ํา อาชีพใหเชา ไดแก การใหเชาเตียงผาใบ-รม เจ็ต
สกี เรือเร็ว หรือกีฬาทางน้ําอื่นๆ และอาชพีบริการ ไดแก นวดริมชายหาด ในปจจุบนันีก้ารเติบโตของ
ธุรกิจดานการทองเที่ยวรวดเร็วมากจนปรับตัวไมทันเนื่องจากพื้นที่ปาตองปจจุบันที่มปีระมาณ 16 
ตารางกโิลเมตร มีจํานวนประชากรอาศยัอยู 1.5 หมืน่คน และประชากรแฝงอีกประมาณ 2,000 คน 
นักทองเที่ยวอกีวันละประมาณ 1.2 หมื่นคน (    )อีกทัง้ผูประกอบการมกีารลุกล้ําพืน้ที่สาธารณะ
จํานวนมาก ซึง่ตอมาองคการบริหารสวนตาํบลไดกําหนดแผนการจัดระเบียบของหาดปาตองออกมา
บังคับใช ดังนี ้

1. กาํหนดโซนนิง่การทาํธุรกิจตามชายหาด 
2. การเวนคืนพื้นที่เดิมเพื่อจัดระเบียบใหม 
3.   การจํากัดจํานวนผูประกอบการ   
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ภาพประกอบ 2 แผนที่บริเวณชายหาดปาตอง จังหวัดภูเก็ต 
 
 หาดปาตอง ซึ่งตั้งอยูที่ตําบลปาตอง อําเภอกะทู มีลักษณะเปนอาวโคงกวาง มนี้ําทะเลใส  
หาดทรายที่สวยงาม เหมาะสําหรับการเลนกฬีาทางน้าํทุกชนิด และยังเปนหาดที่เปนจุดศูนยกลางของ
นักทองเที่ยว จนเรียกไดวานักทองเที่ยวทีม่าภูเก็ตไมมีใครที่ไมรูจักหาดปาตอง หาดปาตองยงัเปนหาด
ที่มีสถานบนัเทิงตางๆมากมายทกุประเภทที่เปดใหบริการนักทองเที่ยว นับเปนหาดทีม่ีส่ิงอํานวยความ
สะดวกมากทีสุ่ดในภูเก็ต อาท ิสถานที่พกั บริษัทนําเที่ยว ศูนยการคา แหลงบนัเทงิ เปนตน สินคา และ
ของที่ระลึกทุกชนิดหาไดในหาดปาตอง  หาดปาตองอยูหางจากตัวเมืองภูเก็ต 15 กิโลเมตร ตาม
เสนทางถนนวชิิตสงครามหรอืทางหลวง 4020 ประมาณ 9 กิโลเมตร เลี้ยวซายเขาทางหลวง 4029 (จะ
มีปายบอกวาไปหาดปาตอง) อีก 6 กิโลเมตรซึ่งเปนถนนทีค่อนขางคดเคีย้วและมีความลาดชันสงู 
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งานวิจัยที่เก่ียวของ 
รายได 

          อัญญารัตน ภูเพิม่พูล. (2544). ไดวิเคราะหการกระจายรายไดและองคืประกอบของรายได
ครัวเรือนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พบวา แหลงที่มารายไดหรือองคประกอบของรายไดสวนใหญมา
จาก 3 แหลงใหญคือ คาแรงหรือเงนิเดือน กําไรสุทธิจากการทาํธุรกิจสวนตัว และรายไดที่ไมเปนตวัเงนิ 
ซึ่งผลของการวัดการกระจาย รายไดโดยคาสัมประสิทธิจ์ินี่ พบวา ครัวเรอืนภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ มี
การกระจายรายไดที่ไมเทาเทียมกันมากขึน้ โดยเมื่อศึกษาองคประกอบทางประชากรพบวา ปจจัยดาน
ที่ตั้งมีผลกระทบตอความไมเทาเทยีมกนัของรายไดของครัวเรือนภาคตะวันออกเฉยีงเหนือมากทีสุ่ด
และเมื่อทําการวิเคราะหองคประกอบทางรายไดพบวา รายไดจากคาแรงและเงนิเดือน ลายไดจากกําไร
สุทธิจากการทาํธุรกิจสวนตัวเปนแหลงรายไดหลักทีท่ําใหเกิดความไมเทาเทียมของรายไดของครัวเรือน 
               Laovakul (1993)  ไดทําการศึกษาถงึองคประกอบของการกระจายรายไดที่ไมเทาเทียมกัน
และความยากจนในประเทศไทย โดยใชขอมูลจากการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมป พ.ศ. 2531ใน
การศึกษาครั้งนี้ ไดใชดัชนีชอรร็อกในการวิเคราะหองคประกอบของการกระจายรายไดที่ไมเทาเทยีม
กันและใชคาดชันี Foster-Green-Throurbeoke ในการวเิคราะหความยากจน โดยแบงปจจัยที่มี
ผลกระทบตอความไมเทาเทียมกันของรายได และภาวะความยากจนออกเปน 3 กลุมคือ ปจจัยทาง
สาขาอาชพีและการทาํงาน  ปจจัยทางภมูิภาค และปจจัยทางประชากร พบวาปจจัยทางสาขาอาชีพ
และการทาํงานเปนปจจัยหลักทีน่ําไปสูความไมเทาเทยีมกันของรายไดมากกวาปจจัยอื่น โดยทีป่จจัย
ทางภูมิภาคมาเปนปจจัยรองลงมาและปจจัยทางประชากรมีผลกระทบนอยที่สุด 

คาใชจายในการบรโิภค  
              สํานกังานเศรษฐกจิการเกษตร (2539) ศึกษาเรื่องความยากจนและการกําหนดอัตราคาจาง
แรงงานขั้นต่ํา โดยคํานวณเสนความยากจนหมวดคาอาหารและหมวดคาใชจายอืน่ๆ (ที่อยูอาศัย,คา 
รักษาพยาบาล รายจายสวนบุคคล คายานพาหนะ การศึกษา การบนัเทิง เบ็ดเตล็ด เชน ภาษี ธรรม
เนียม ประกนัภัย) แลวปรับดวยมาตราสวนเทยีบ เพื่อถวงน้ําหนกัการบริโภคแตละคนในครัวเรือน 
โดยมีสมมติฐานวา องคประกอบสวนใหญของการบริโภคจะมีความสัมพันธโดยตรงกับอาย ุแตผันแปร
กับเพศ ผลการประเมินเสนความยากจน ป 2539 ไดสัดสวนคาใชจายหมวดอาหารตอหมวดที่มีใช
อาหารเทากับรอยละ 82 : 18 ในสวนของการวิเคราะหคาจางขัน้ต่ําไดใชเสนความยากจนเปนฐานขั้น
ต่ําและประเมนิอัตราคาจางแรงงานขั้นต่ําตอวันใชคาปรับจากเวนความยากจน คูณดวยอัตราพึง่พิง 
โดยคาปรับจากเสนความยากจนไดจากการปรับเพิ่มรายการคาใชจายทั่วไปอื่นๆในหมวดที่ไมใช
อาหาร เพื่อหาจุดเหมาะสมขึน้สามารถใชเปนฐาน คาจางแรงงานขึน้ต่ําจึงเปนคาที่อยูเหนือกวาระดับ
ความยากจน 
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              เสาวนีย ไทยรุงโรจน แหงมหาวทิยาลยัหอการคาไทย ไดทาํการศึกษาวิเคราะหพฤติกรรมการ
บริโภคมวลรวม และฟงกชนัการบริโภคของครัวเรือนไทย พ.ศ. 2547 ซึง่ผลทดสอบทฤษฎีการบริโภค
พบวา การใชจายของครัวเรอืนไทยทั้งประเทศสามารถอธิบายไดดวยทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดโดย
เปรียบเทยีบ กลาวคือ ครัวเรือนไทยมพีฤติกรรมการเลยีนแบบการบริโภคซึ่งกันและกัน ขณะที่รายได
ไมเทากัน และหากรายไดในปจจุบันลดลงกย็ังคงบริโภคใกลเคียงระดบัเดิม เนื่องจากความเคยชินกับ
การบริโภคในอดีตเปนไปตามทฤษฎี “Ratchet Effect” แตในครัวเรือนในกรงุเทพฯและภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ พฤติกรรมการบริโภคกลับเปนไปตามทฤษฎี การบริโภคแบบรายไดสัมบูรณ อัน
เนื่องจากครัวเรือนกรุงเทพฯ มีลักษณะตางคนตางอยู และครัวเรือนภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ นัน้มี
รายไดต่ํา จึงทาํใหพฤติกรรมเลียนแบบการบริโภคไมเกิดขึ้น 
 
ความสมัพันธทางดานคาใชจายในการบริโภคกับรายได 
            Barbaba A. Butrica Joshua H. Goldwyn, and Richard W. Johnson. มหาวิทยาลัย 
Boston College ไดทําการศึกษาเรื่องความเขาใจทางดานการใชจายของผูเกษยีณอายุป 2005. โดย
ศึกษาปจจัยทางดานลักษณะสวนบุคคลและลักษณะทางครัวเรือนพบวามีความสมัพันธกันกับทาง
ดายรายไดและคาใชจายของภาคครัวเรือน และพบวากลุมตัวอยางทีแ่ตงงานแลว 65เปอรเซ็นต มี
คาใชจายทางดานที่อยูอาศยัที่กลุมตัวอยางที่หยารางมคีาใชจายทางดานที่อยูอาศยัเพียง 29
เปอรเซ็นต สวนคนโสดมีคาใชจายทางดานที่อยูอาศัย 39 เปอรเซ็นต และ มีคาใชจายทางดานสุขภาพ 
16 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตทุี่คาใชจายทางดานที่อยูอาศยัสูงกวาคาใชจายทางดานสุขภาพเนื่องจากมา
จากการจํานองที่อยูอาศัย และพบวาผูสูงอายุที่สมรสแลว อายุ 65ปข้ึนไปใชจายจากรายไดของพวก
เขา 84 เปอรเซ็นต และผูสูงอายุทีโ่สดใชจาย92 เปอรเซน็ตของรายได ซึ่งอายเุปนตวักําหนดคาใชจาย
ของภาคครัวเรือนที่ข้ึนอยูกบัรายได และจากกลุมตัวอยางพบวาผูสูงอายุที่สมรสแลว 8 เปอรเซน็ตมี
รายไดไมเพียงพอกับความตองการขึ้นพืน้ฐานประกอบดวย ที่อยูอาศัย การดูแลสุขภาพ อาหาร และ
เครื่องนุงหม 
              Gail Deweese and Marjorie J. (1991). จากงานวิจัยพบวาลูกจางหญงิทีท่ําการสมรสแลว
มีคาใชจายทางเครื่องนุงหมสูงกวาหญงิสมรสแลวที่ไมทาํงาน และอาชีพของลูกจางหญิงที่สมรสแลวมี
ผลโดยตรงตอคาใชจายทางดานครอบครัว และรายไดทีค่าดวาจะไดรับของกลุมตัวอยางดงักลาวมีผล
ทางดานบวกบัคาใชจายทุกประเภท ยกเวนสําหรับคาใชจายทางดานเด็กทารก  
              Bruce Bradbury. (1996). ทําการศึกษาถึงระดับการบริโภคของสมาชิกในครัวเรือนวามี
ระดับการบริโภคในระดับเดียวกับการอยูคนเดียวนั้นและพบวาการบริโภคดังกลาวจะ ข้ึนอยูกับขนาด
ของรายไดของครัวเรือนที่ผันแปรไปตามความตองการการบริโภคของแตละบุคคลร รวมไปถึงการ
บริโภคทางดานครัวเรือนเชนกัน 
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บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 

 การวิจยัครั้งนีไ้ดดําเนินการตามลําดับดังนี ้
  1    ประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

2 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
3  วิธกีารเก็บรวบรวมขอมูล 
4  การจัดทําขอมูลและการวเิคราะหขอมูล 

 
ประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
  ประชากร ที่ใชในงานวิจัยครัง้นี ้คือ ผูใหบริการนวดตามชายหาด และผูประกอบการหิว้
กระติก ตําบลปาตอง  อําเภอกะทู จังหวัดภูเก็ต  จํานวน  153 คนโดยจําแนกเปนผูใหบริการนวดตาม
ชายหาด จาํนวน 110 คน และผูประกอบการหิว้กระติก จํานวน 43 คน  
 กลุมตวัอยาง 
           กลุมตัวอยาง การศึกษาวิจยัในครั้งนี้ศึกษาเฉพาะ ผูใหบริการนวดตามชายหาดโดย
คัดเลือกกลุมตัวอยางจากกลุมประชากรทัง้ จาํนวน 153 คน โดยใชวิธเีลือกแบบเจาะจง( Z Purposive 
Sampling) ซึง่มีหลกัเกณฑดังนี ้
    1.ผูใหบริการนวดตามชายหาดและโดยจาํแนกเปนผูใหบริการนวดตามชายหาด และ
ผูประกอบการหิ้วกระติกตองประกอบอาชพีดังกลาวไมนอยกวา 2 ป 
           2. ผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิ้วกระติกตองยึดเปนอาชพีดังกลาว
เปนอาชพีหลกัและมีอายุไมต่ํากวา 15 ป 
ซึ่งจากการใชวิธีการดังกลาว มีจาํนวนกลุมตัวอยางทัง้หมด 100 คนโดยแบงออกเปนผูใหบริการนวด
ตามชายหาด 70 คน และผูประกอบการหิว้กระติก 30 คน 
 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้เปนการเกบ็รวบรวมขอมลูโดยแบบสัมภาษณตามทีผู่วิจัย
สรางขึ้นเพื่อเกบ็รวบรวมขอมลูจากผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิ้วกระติก บริเวณ
ชายหาดปาตอง อําเภอกะทู จงัหวัดภูเกต็  
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วิธีการสรางเครื่องมือ 
 ผูวิจัยไดดําเนนิการสรางเครือ่งมือตามลาํดับข้ันตอนดังนี ้

                  1. ศกึษาคนควาแนวคิด ทฤษฏีและงานวิจยัที่เกี่ยวของกับงานวิจยัในครั้งนี ้
                  2.  สรางแบบสัมภาษณใหครอบคลุมกรอบแนวคิดทีศ่ึกษา 

     3. นาํแบบสัมภาษณที่สรางเสร็จแลวเสนอตออาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญจาํนวน 
1 ทาน เพื่อตรวจสอบ เสนอแนะและปรับปรุงแกไข 

     4. สรางตารางขอมูลใหครอบคลุม กรอบแนวคิดและสิ่งที่ตองการศกึษาตามความมุง 
          หมายของการวิจยั 

         5. ทดลองใชแบบสัมภาษณผูประกอบการหิว้กระติกและผูใหบริการรมชายหาด 
บริเวณริมชายหาดกะตะและกะรน จังหวดัภูเก็ตเพื่อตรวจสอบความถูกตอง 

 
การเก็บรวบรวมขอมลู 
 การวิจยัครั้งนีม้ีข้ันตอนในการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี ้

  1.ผูวิจัยติดตอประสานงานกบั ผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิ้ว
กระติก หรือสํานักงานเทศกจิ สํานักงานเทศบาลปาตอง 
  2.ผูวิจัยนําแบบสัมภาษณไปสัมภาษณกลุมตัวอยางดวยตนเอง คือ ผูใหบริการนวด
ตามชายหาดและผูประกอบการหิว้กระตกิ  บริเวณชายหาดปาตอง จงัหวัดภูเก็ต 
  3.ผูวิจัยลงพืน้ที่เก็บรวบรวมขอมูลในชวงเดือนธันวาคม 2550และมกราคม 2550 
จํานวน 2 วนั  
 

การจัดทาํขอมูล 
 เมื่อไดสัมภาษณเรียบรอยแลว ผูวจิัยนําแบบสัมภาษณทีร่วบรวมไดมาดําเนนิการดังนี ้
  1. การตรวจสอบขอมูล (Editing) ผูวิจัยตรวจดูความสมบูรณของขอมูลที่ไดจากการ

สอบถามและแยกขอมูลที่ไมสมบูรณออกแลวทําดาํเนนิการเก็บขอมูลอีกครั้ง 
  2. การลงรหัส (Coding) นําแบบสอบถามที่ถูกตองเรียบรอยแลวมาลงรหัสตามที่ได

กําหนดรหัสไวลวงหนา 

   3.คํานวณหารายไดสุทธิโดยการนาํรายไดจากการประกอบการรวมทั้งหมดของ
แรงงานแตละรายลบกับตนทุนในการประกอบการทั้งหมดแตละราย โดยวิธกีารคํานวณดังนี ้

             3.1. รายไดสุทธิของผูใหบริการนวดตามชายหาด 

      = รายไดจากการประกอบการทัง้หมดของแตละราย- ตนทนุการประกอบการทั้งหมดของแตละราย 
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             3.2 รายไดสุทธิของผูประกอบการหิว้กระติก 

      = รายไดจากการประกอบการทัง้หมดของแตละราย- ตนทนุการประกอบการทั้งหมดของแตละรา 
  4.การประมวลผลขอมูล ขอมูลที่ลงรหัสแลวไดนํามาบนัทกึโดยใชเครื่องไมโคร-

คอมพิวเตอร เพื่อประมวลผลขอมูลซึ่งใชโปรแกรมสถิติสําเร็จรูป SPSS โปรแกรม SPSS (Statistical 
Package for the Social Science Personal Computer) เพื่อมาศึกษาวิจัย 

 
สถิติที่ใชในการวิเคราะห 
 การวิเคราะหขอมูลพื้นฐานใชสถิติ ดังนี ้

 1. สถิติเชิงพรรณนา โดยใชคารอยละและคาเฉลี่ย ใน พรรณนาคาสถิติทางดาน
ลักษณะสวนบุคคลและลักษณะทางเศรษฐกิจ ของผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิว้
กระติก  

คารอยละ (Percentage)  โดยใชสูตร (บุญชม ศรีสะอาด. 2545: 104) 

                  
100×

Ν
=

fp
 

เมื่อ     p    แทน  รอยละ 
           f    แทน  ความถีท่ี่ตองการแปลงใหเปนรอยละ 
           N   แทน  จํานวนความถีท่ัง้หมด 

  คาเฉลี่ย (Arithmetic Mean) โดยใชสูตร (บุญชม ศรีสะอาด. 2545:105) 

   Ν
Χ∑

=Χ  
 
 เมื่อ    Χ         แทน   คาเฉลี่ย 
                 แทน   ผลรวมของคะแนนทัง้หมดในกลุม Χ∑

             Ν        แทน   จํานวนคะแนนในกลุม 
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 2. สถิติเชิงวเิคราะห 
  2.1 การทดสอบ (Z-test) ศึกษาเปรียบเทียบความแตกตางระหวางรายไดของผู
ใหบริการนวดตามชายหาดและผูใหประกอบการหิว้กระติก ( ชูศรี  วงศรัตนะ.2541:168) 

                               

2

2
2

1

2
1

21

n
S

n
S

+

Χ−Χ
=Ζ  

 
 

เมื่อ      1X      แทนคาเฉลี่ยของผูใหบริการนวดตามชายหาด 
     2X      แทนคาเฉลี่ยของผูประกอบการหิ้วกระติก 

             แทน ขนาดของผูใหบริการนวดตามชายหาด 1n

                แทน ขนาดของผูประกอบการหิว้กระติก 2n

                แทนความแปรปรวนในกลุมผูใหบริการนวดตามชายหาด 2
1S

                แทนความแปรปรวนในกลุมผูประกอบการหิว้กระติก 2
2S

2.2.การวิเคราะหความถดถอยแบบงาย (Simple Regression Analysis) 
โดยใชศึกษาความสัมพนัธระหวางคาใชจายในการบริโภคกับรายได และ การออมกับรายได 
( สุนีย เหมาะประสิทธิ์ : 2536.337)  

   
                Xy 10

ˆˆˆ ββ +=

เมื่อ   
∑∑

∑ ∑ ∑
−

−
= 2)( ii

iiii

xxn
yxyxn

b  

           xbya −=  
 

โดยที่    แทน  จํานวนกลุมตัวอยาง n

           X  แทน คาตัวแปรอิสระแตละตัวในกลุมตัวอยาง 
     Y  แทนคาตวัแปรตาม 
    x   แทน คาเฉลี่ยของตัวแปร x  ที่ไดจากกลุมตัวอยาง 
          y  แทน คาเฉลี่ยของตวัแปร y ที่ไดจากกลุมตัวอยาง 
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   บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและการแปลผลการวิเคราะหขอมูลของการวิจัยเรื่อง

รายได คาใชจายในการบริโภค และการออมของแรงงานนอกระบบ บริเวณชายหาดปาตอง จังหวัด
ภูเก็ต ผูวิจัยไดวิเคราะหและนําเสนอในรูปแบบตารางประกอบคําอธิบาย โดยจําแนกกลุมตัวอยางเปน 
2 กลุม คือ กลุมผูใหบริการนวดตามชายหาด และกลุมผูประกอบการหิ้วกระติก ซึ่งมีรายละเอียดผล
การวิเคราะหขอมูลตามลําดับ ดังตอไปนี้ 

1. ลักษณะสวนบุคคลของผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิว้กระติก 
2. ปจจัยทางเศรษฐกิจของผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิ้วกระติก 
3. ความสัมพันธทางดานคาใชจายในการบรโิภคกับรายไดของผูใหบริการนวดตาม
ชายหาดและผูประกอบการหิ้วกระติก 
4. การเปรียบเทียบรายไดของผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิว้กระติก 

 
 1. ลักษณะสวนบุคคลของผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิว้กระติก 

การศึกษาลักษณะสวนบุคคลของกลุมตัวอยางในครั้งนี้ จําแนกตาม เพศ อายุ  สถานภาพ
สมรส อัตราพึ่งพิง ของผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิ้วกระติก ดังตาราง 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 22

ตาราง 3 คาความถี่ และรอยละ ลักษณะทางประชากรของผูใหบริการนวดตามชายหาด และ 
     ผูประกอบการหิว้กระติก  
 

กลุมผูใหบริการนวด
ตามชายหาด  

กลุมผูประกอบการ 
หิ้วกระติก 

รวมทัง้หมด  ลักษณะทางประชากร 

ความถี่
(คน) 

รอยละ ความถี่
(คน) 

รอยละ ความถี่
(คน) 

รอยละ 

เพศ       
      ชาย 10 14.3 0 0 10 10 
      หญงิ 60 85.7 30 100 90 90 

รวม 70 100 30 100 100 100 
อายุ (ป)       
 ต่ํากวา 31   14 20.0 1 3.3 15 15.0 
 31 − 40   29 41.4 15 50.0 44 44.0 
 41 − 50   20 28.6 14 46.7 34 34.0 
 51 ข้ึนไป 7 10.0 0 0.0 7 7.0 
 รวม 70 100.0 30 100.0 100  100.0  

 คาเฉลี่ย  =  39  ป 
คาต่ําสุด  =  23  ป 
สูงคาสุด  =  60  ป 

คาเฉลี่ย  =  39 ป 
คาต่ําสุด  =  28  ป 
คาสูงสุด  =  50  ป 

 

สถานภาพสมรส       
 โสด 5 7.1 1 3.3 6 6.0 
 สมรส/อยูดวยกัน 55 78.6 22 73.3 67 67.0 
 หยาราง/แยกกันอยู 10 14.3 7 23.4 27 27.0 
 รวม 70 100.0 30 100.0 100 100.0  
ภาระพึ่งพิง       
 ไมมี 4 5.8 1 3.3 5 5.0 
 1 คน 19 27.1 8 26.7 27 27.0 
 2 คน 27 38.6 15 50.0 42 42.0 
 ตั้งแต 3 คนขึ้นไป 20 28.5 6 20.0 26 26.0 
 รวม 70 100.0 30 100.0 100  100.0  
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  จากตาราง 3 สามารถสรุปลักษณะทางประชากรของผูใหบริการนวดตามชายหาด และ
ผูประกอบการหิ้วกระติก ไดดังนี ้

เพศ  
              กลุมกลุมตัวอยางผูใหบริการนวดตามชายหาด มีเพศหญิงมากกวาเพศชาย โดยมีเพศหญิง
จํานวน 60 คน คิดเปนรอยละ 85.7 ในขณะที่มีเพศชายประกอบอาชีพดังกลาวจํานวน 10 คน คิดเปน
รอยละ 14.3 ตามลําดับ   

กลุมตัวอยางผูประกอบการหิ้วกระติกเปนเพศหญิงทั้งหมด จํานวน 30 คน คิดเปนรอยละ 
100.0 
กลุมตัวอยางผูใหบริการนวดตามชายหาดและกลุมผูประกอบการหิ้วกระติกรวมทั้งสิ้นมี

จํานวน 100 คน จําแนกเปนเพศหญิง 90 คน คิดเปนรอยละ 90.0 และเพศชายจํานวน 10 คน คิดเปน
รอยละ 10.0 เทานั้น 

อายุ  
กลุมตัวอยางผูใหบริการนวดตามชายหาด กลุมตัวอยางมีอายุต่ําสุด 23 อายุสูงสุด 60 ป 

และมีอายุเฉลี่ย 39 ป โดยมีอายุระหวาง 31-40 ป จํานวน 29 คน คิดเปนรอยละ 41.4 รองมามีอายุ
ระหวาง 41 - 50 ป จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 28.6 มีอายุต่ํากวา 31 ป จํานวน 14 คน คิดเปนรอย
ละ 20 และมีอายุ 51 ปข้ึนไป  อีกจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 10 ตามลําดับ 

กลุมตัวอยางผูประกอบการหิ้วกระติก กลุมตัวอยางมีอายุต่ําสุด 28 อายุสูงสุด 50 ป และมี
อายุเฉลี่ย 39 ป โดยมีอายุระหวาง 31-40 ป จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 50.0 รองมามีอายุระหวาง 
41 - 50 ป จํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 46.7 มีอายุต่ํากวา 31 ป จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 3.3 
ตามลําดับ 

กลุมตัวอยางผูใหบริการนวดตามชายหาดและกลุมผูประกอบการหิ้วกระติกรวมจํานวนรวม 
100 คน มีอายุต่ําสุด 23 อายุสูงสุด 60 ป และมีอายุเฉล่ีย 39 ป โดยมีอายุระหวาง 31-40 ป จํานวน 44 
คน คิดเปนรอยละ 44.0 รองมามีอายุระหวาง 41 - 50 ป จํานวน 34 คน คิดเปนรอยละ 34.0 รองลงมา
มีอายุต่ํากวา 31 ป จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 15 และมีอายุ 51 ปข้ึนไป อีกจํานวน 7 คน คิดเปน
รอยละ 7 ตามลําดับ 

สถานภาพสมรส  
กลุมตัวอยางผูใหบริการนวดตามชายหาด  กลุมตัวอยางสวนใหญมีสถานภาพสมรสแลวหรอื

อยูดวยกัน จํานวน 55 คน คิดเปนรอยละ 78.6 รองลงมามีสถานภาพสมรสหยารางหรือแยกกันอยู
จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 14.3 มีสถานภาพโสดอยูจํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 7.1 ตามลําดับ 
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กลุมตัวอยางผูประกอบการหิ้วกระติก กลุมตัวอยางสวนใหญมีสถานภาพสมรสแลวหรืออยู
ดวยกัน จํานวน 22 คน คิดเปนรอยละ 73.3 รองลงมามีสถานภาพสมรสหยารางหรือแยกกันอยูจํานวน 
7 คน คิดเปนรอยละ 23.4 มีสถานภาพโสดอยูจํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 3.3 ตามลําดับ 

กลุมตัวอยางผูใหบริการนวดตามชายหาดและกลุมผูประกอบการหิ้วกระติกรวมจํานวนรวม 
100 คน มีสถานภาพสมรสแลวหรืออยูดวยกัน จํานวน 67 คน คิดเปนรอยละ 67 รองลงมามีสถานภาพ
สมรสหยารางหรือแยกกันอยูจํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 27 สถานภาพโสดอยูจํานวน 6 คน คิดเปน
รอยละ 6 ตามลําดับ 

ภาระพึ่งพิง  
กลุมตัวอยางผูใหบริการนวดตามชายหาด กลุมตัวอยางสวนใหญมีอัตราพึ่งพิง 2 คน จํานวน 

27 คนคิดเปนรอยละ 38.6 และรองลงมามีอัตราพึ่งพิง 1 คน จํานวน 19 คนคิดเปนรอยละ 27.1  และมี
อัตราพึ่งพิงตั้งแต 3 คนจํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 28.5 ตามลําดับและ ไมมีอัตราพึ่งพิงอีก จํานวน  
4 คน คิดเปนรอยละ 5.8      

กลุมตัวอยางผูประกอบการหิ้วกระติก กลุมตัวอยางมีอัตราพึ่งพิง 2 คน จํานวน 15 คนคิด
เปนรอยละ 50.0 รองลงมามีอัตราพึ่งพิง 1 คน จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 26.7 มีอัตราพึ่งพิงตั้งแต 3 
คน จํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 20.0 ตามลําดับ และไมมีอัตราพึ่งพิง จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 
3.3    

กลุมตัวอยางผูใหบริการนวดตามชายหาดและกลุมผูประกอบการหิ้วกระติกรวมจํานวนรวม 
100 คน มีอัตราพึ่งพิง 2 คน จํานวน 42 คนคิดเปนรอยละ 42 และรองลงมามีอัตราพึ่งพิง 1 คน จํานวน 
27 คนคิดเปนรอยละ 27 มีอัตราพึ่งพิงตั้งแต 3 คนขึ้นไปจํานวน 26 คน คิดเปนรอยละ 26 และไมมี
อัตราพึ่งพิงอีก จํานวน  5 คน คิดเปนรอยละ 5       
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2. ปจจัยทางเศรษฐกิจของกลุมตัวอยาง 
การศึกษาปจจัยทางเศรษฐกิจของกลุมตัวอยางในครั้งนี้ จําแนกไดเปน รายได คาใชจายใน

การบริโภค และการออม 
ตาราง 4  ตารางแสดงคาเฉลี่ย รอยละของรายไดรวม ตนทนุในการประกอบการและรายไดสุทธิของผู 
      ใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิ้วกระติก 
 

กลุมอาชพี รายไดรวมเฉลีย่ ตนทนุการประกอบการเฉลี่ย รายไดสุทธิเฉลี่ย 
ผูใหบริการนวดตามชายหาด 21,086 1,625 19,461 
ผูประกอบการหิ้วกระติก 14,018 4,048 9,970 
รวม 18,966 2,333 16,614 
              (บาท/เดือน) 
2.1 รายไดสุทธิ 
ตาราง 5 ความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย คาต่าํสดุ และคาสูงสดุ ของรายไดสุทธิผูใหบริการนวดตามชายหาด 
      และผูประกอบการหิ้วกระติก 
 

กลุมผูใหบริการนวด
ตามชายหาด 

กลุมผูประกอบการหิว้
กระติก 

รวมทัง้หมด  ปจจัยทางเศรษฐกิจ 

ความถี่
(คน) 

รอยละ ความถี่
(คน) 

รอยละ ความถี่
(คน) 

รอยละ 

รายไดสุทธิ  (บาท/เดือน)       
      6,000-15,000 7 10.0 30 100.0 37     37.0 
 15,001 − 21,000   43 61.4 0 0 43 43.0 
 21,000 ข้ึนไป 20 28.6 0 0 20 20.0 
 รวม 70 100.0 30 100.0 100  100.0  
    คาเฉลี่ย   = 19,461 คาเฉลี่ย   =    9,970 บาท 
  คาต่ําสุด  =    8,600  คาต่ําสุด  =    6,850 บาท 
  คาสูงสุด   =  29,500 คาสูงสุด   =  13,300 บาท 

  
               ผลการวิเคราะหปจจัยทางเศรษฐกิจของรายไดสุทธิของกลุมตัวอยาง จากตาราง 5 พบวา 
กลุมผูใหบริการนวดตามชายหาด มีรายไดสุทธิเฉล่ียประมาณ 19,461.00 บาทตอเดือน มีรายไดสุทธิ
สูงสุด 29,500.00 บาทตอเดือน และผูที่มีรายไดสุทธิต่าํสดุมีรายไดสุทธเิพียงเดือนละ 8,600.00 บาท 
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กลุมตัวอยางมีรายไดสุทธ ิ15,001-21,000 บาทตอเดอืน จาํนวน 43 คน คิดเปนรอยละ 61.40 
รองลงมามีรายไดสุทธิ ตัง้แต 21,000 บาทขึ้นไป จาํนวน 20 คน คิดเปนรอยละ 28.60 รองลงมามี 
รายไดสุทธิ 6,000-15,000 บาทตอเดือน จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 10.0   ตามลําดับ 
             กลุมผูประกอบการหิ้วกระติก มีรายไดสุทธิเฉล่ียประมาณ 9,970.00 บาทตอเดือน รายไดสุทธิ
สูงสุด 13,300.00 บาทตอเดือน และผูที่มีรายไดสุทธิต่ําสุดมีรายไดสุทธิเพียงเดือนละ 8,650 บาทตอ
เดือน กลุมตัวอยางทั้งหมดมีรายไดสุทธิ 6 000-15,000 บาทตอเดือน จํานวน 30 คน คิดเปนรอยละ 
100.0  
              กลุมผูใหบริการนวดตามชายหาดและกลุมผูประกอบการหิ้วกระติกรวมจํานวนรวม 100 คน 
กลุมตัวอยางมีรายไดสุทธิ 15,001-21,000 บาทตอเดือน จํานวน 43 คน คิดเปนรอยละ 43.0 รองลงมา
มีรายได 6,000-15,000 บาทตอเดือน จํานวน 37 คน คิดเปนรอยละ 37.0 และมีรายไดสุทธิ ตั้งแต 
21,000 บาทขึ้นไป จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 20.0 ตามลําดับ 
 
2.2 คาใชจายในการบริโภค  
ตาราง 6 ความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย คาต่าํสดุ และคาสูงสดุ ทางดานคาใชจายในการบริโภคของผู 
      ใหบริการนวดตามชายหาด และผูประกอบการหิ้วกระติก 
 

กลุมผูใหบริการนวด
ตามชายหาด 

กลุมผูประกอบการหิว้
กระติก 

รวมทัง้หมด  ปจจัยทางเศรษฐกิจ 

ความถี่
(คน) 

รอยละ ความถี่
(คน) 

รอยละ ความถี่
(คน) 

รอยละ 

คาใชจาย  (บาท/เดือน)       
 5,000  − 10,000   2 2.9 16 53.3 18 18 
 10,001 − 15,000   7          10 14 46.7 21 21 
 15,001 − 20,000   43 61.4 0 0 43 43 
 20,001 − 25,000   16 22.9 0 0 16 16 
 25,001 ข้ึนไป 2 2.9 0 0 2 2 
 รวม 70 100.0 30 100.0 100  100.0  
   คาเฉลี่ย   = 18,302 คาเฉลี่ย   =    9,940 บาท 
  คาต่ําสุด  =    8,600  คาต่ําสุด  =    6,550 บาท 
  คาสูงสุด   =  26,100 คาสูงสุด   =  12,800 บาท 
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             จากตาราง 6 พบวา คาใชจายในการบริโภคของ ผูใหบริการนวดตามชายหาด มีคาใชจาย
เฉล่ียประมาณ 18,302.00 บาทตอเดือน มีคาใชจายสูงสุดมีคาใชจาย 26,100.00 บาทตอเดือน และมี
คาใชจายต่ําสุดเพียงเดือนละ 8,600.00 บาทกลุมตัวอยางเปนผูที่มีคาใชจาย 15,001 − 20,000 บาท
ตอเดือน จํานวน 43 คน คิดเปนรอยละ 61.4 รองลงมาเปนผูมีคาใชจาย 20,001-25,000 บาทตอเดือน 
จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 22.9 มีคาใชจาย 10,001 − 15,000  บาทตอเดือน จํานวน 7 คน คิด
เปนรอยละ 10.0 มีคาใชจาย 25,001 บาทตอเดือนขึ้นไป และ 5,000-10,000 จํานวน 2 คน คิดเปน
รอยละ 2.9    
              คาใชจายในการบริโภคของ ผูประกอบการหิ้วกระติก มีคาใชจายเฉลี่ยประมาณ 9,940.00
บาทตอเดือน มีคาใชจายสูงสุดมีคาใชจาย 12,800บาทตอเดือน และมีคาใชจายต่ําสุดมีคาใชจาย
เพียงเดือนละ 6,550 บาท กลุมตัวอยางเปนผูที่มีคาใชจาย 5,000−10,000 บาทตอเดือน จํานวน 16 
คน คิดเปนรอยละ 53.3 รองลงมาเปนผูมีคาใชจาย 10,001-15,000 บาทตอเดือน จํานวน 14 คน คิด
เปนรอยละ 46.7 ตามลําดับ 
                กลุมผูใหบริการนวดตามชายหาดและกลุมผูประกอบการหิ้วกระติกรวมจํานวนรวม 100 คน 
สวนใหญกลุมตัวอยางมีคาใชจาย 15,001-20,000 บาทตอเดือน จํานวน 43 คน คิดเปนรอยละ 43 
รองลงมามีคาใชจาย 10,001-15,000 บาทตอเดือน จํานวน 21 คน คิดเปนรอยละ 21 มีคาใชจาย
ตั้งแต 5,000-10,000 บาทตอเดือน จํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 18.0  มีคาใชจาย ตั้งแต 20,000-
25,000 บาทตอเดือน จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 16.0 มีคาใชจาย ตั้งแต 25,001 บาท ข้ึนไป 
จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 2.0 
 
2.2.1 ประเภทของคาใชจายในการบริโภค 
           การศึกษาประเภทของคาใชจายในการบริโภคของกลุมตัวอยางในครั้งนี้พบวากลุมตัวอยางมี
คาใชจายในการบริโภคอยู 7 ประเภทซึ่งสามารถจําแนกไดดังนี้ 
 1. คาใชจายทางดานที่อยูอาศัย  
 2. คาใชจายทางดานพาหนะ  
 3. คาใชจายทางดานอาหารและเครื่องดื่ม 
 4. คาใชจายทางดานการผอนสินคาและชําระเงินกู 
 5. คาใชจายทางดานบุคคลที่ตองดูแล 
 6. คาใชจายทางดานสังคม 
 7. คาใชจายทางดานการเสี่ยงโชค  
  (คาใชจายในการซื้อสลากกินแบงรัฐบาลและอื่นๆ)   
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ตาราง7 ตารางแสดงคาเฉลีย่ คาใชจายแตละประเภทผูใหบริการนวดตามชายหาด และผูประกอบการ 
      หิว้กระติกคํานวณตอเดอืน 
 

ผูใหบริการนวดตาม
ชายหาด 

ผูประกอบการหิ้ว
กระติก 

ผูประกอบการ
ทั้งหมด 

คาใชจายในการบริโภค 

คาเฉลี่ย % คาเฉลี่ย % คาเฉลี่ย % 
คาใชจายในการบริโภครวม 18,302 100 9,940 100 15,794 100 

-คาที่อยูอาศยั 2,719 15 611.67 6 2,090 13 
-คาพาหนะ 1,241.93 7 0 0 388 2 
-คาอาหารและเครื่องดื่ม 7,208.27 39 5,893 59 6,814 43 
-คาผอนสินคาและเงินกู 1,181.43 6 0 0 826 5 
-ดานบุคคลทีต่องดูแล 4385.71 26    3,233 30 4,040 26 
-ดานสังคม 660 4 0 0 48 0.2 
-การเสี่ยงโชค 555.71 3 490 5 444 2.8 
 
             คาใชจายโดยรวมในการบริโภคของผูใหบริการนวดตามชายหาดโดยเฉลี่ย 18,302 บาทตอ
เดือนผูประกอบการหิ้วกระติก โดยเฉลี่ย 9,940 บาทตอเดือน และคาใชจายในการบริโภคโดยรวมเฉลีย่
15,794 บาทตอเดือน ซึ่งคาใชจายทางดานคาอาหารและเครื่องดื่มของผูประกอบการโดยรวมสูงสุด
โดยเฉลี่ย 6,814 บาทตอเดือนคิดเปนรอยละ43 โดยคาใชจายทางดานอาหารและเครื่องดื่มของผู
ใหบริการนวดตามชายหาด เฉลี่ย7, 208.27 บาทตอเดือนคิดเปนรอยละ39 และผูประกอบการหิ้ว
กระติกเฉลี่ย 5,750 บาทตอเดือน คิดเปนรอยละ 57  รองลงมาคาใชจายทางดานบุคคที่ตองดูแล โดย
คาใชจายโดยรวมเฉลี่ย  4,040 บาทคิดเปนรอยละ 26  โดยคาใชจายดังกลาวของผูใหบริการนวดตาม
ชายหาดเฉลี่ย 4,735.66 คิดเปนรอยละ 26 และผูประกอบการหิ้วกระติกเฉลี่ย 2,453 คิดเปนรอยละ 
57 และกลุมผูประกอบการหิ้วกระติกไมมีคาใชจายทางดานคาพาหนะ คาผอนสินคาและดานสังคม 
สและคาใชจายทางดานการเสี่ยงโชคโดยรวมเฉลี่ย 444 บาทตอเดือน คิดเปนรอยละ 2.8 ผูใหบริการ
นวดตามชายหาด เฉลี่ย 555.71บาทตอเดือนคิดเปนรอยละ 3 และผูประกอบการหิ้วกระติกเฉลี่ย 490 
คิดเปนรอยละ 4 
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ตาราง 8 คาความถี่ และรอยละ ทางดานที่อยูอาศัยและ พาหนะของผูใหบริการนวดตามชายหาด และ 
      ผูประกอบการหิว้กระตกิ 
 

กลุมผูใหบริการนวด
ตามชายหาด 

กลุมผูประกอบการหิว้
กระติก 

รวมทัง้หมด      คาใชจายในการ 
          บริโภค 

ความถี่
(คน) 

รอยละ ความถี่
(คน) 

รอยละ ความถี่
(คน) 

รอยละ 

คาที่อยูอาศัย         
 ไมมีคาใชจาย 

200-1,500 
1,501-2,500 
2,501-3,500 

2 
20 
6 

20 

3.8 
26.8 
8.6 

28.6 

15 
10 
5 
0 

50 
33.3 
16.7 

0 

17 
30 
11 
20 

17 
30 
11 
20 

 3,501-4,500 13        18.6 0 0 13 13 
 4,501-5,500 

5,501 ข้ึนไป  
8 
1 

11.4 
1.4 

0 
0 

0 
0 

8 
1 

8 
1 

 รวม 70 100.0 30 100.0 100 100.0  
คาดานพาหนะ 
                  ไมมี           
                1,000-1,500 
                 1,501-2,000 
                 2,001-2,500 

 
39 
28 
2 
1 

 
55.7 
40 
2.9 
1.4 

 
30 
0 
0 
0 

 
100 
0 
0 
0 

 
69  
28 
2 
1 

 
69 

  28 
  2 
  1 

 รวม 70 100.0 30   100 100 100.0 
 
คาใชจายทางดานที่อยูอาศัย 
             จากตารางพบวาคาใชจายทางดานที่อยูอาศัยของผูใหบริการนวดตามชายหาดเฉลี่ยเดือนละ 
2,719.00 บาท มีคาใชจายสูงสุด 5,800.00 บาทตอเดือน และมีคาใชจายต่ําสุดเพียงเดือนละ 200.00 
บาท มีคาใชจาย 200-1,500 บาทตอเดือน และ 2,501-3,500 บาทตอเดือน จํานวน 20 คนเทากัน คิด
เปนรอยละ 28.60 รองลงมามีคาใชจายทางดานที่อยูอาศัย 3,501-4,500 บาทตอเดือน จํานวน 13 คน 
คิดเปนรอยละ 18.60 มีคาใชจายทางดานที่อยูอาศัย 4,501-5,500 บาทตอเดือน จํานวน 8 คน คิดเปน
รอยละ 11.4  มีคาใชจายทางดานที่อยูอาศัย 1,501-2,500 บาทตอเดือน จํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 
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8.60 และมีคาใชจายทางดานที่อยูอาศัย 5,501 บาทตอเดือนขึ้นไป จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 1.40 
ตามลําดับ และมีผูที่ไมมีคาใชจายดังกลาวอีกจํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 3.8  
             คาใชจายทางดานที่อยูอาศัยของผูประกอบการหิ้วกระติก เฉลี่ยเดือนละ 1,482.00 บาท 
คาใชจายสูงสุดมีคาใชจาย 3,350 บาทตอเดือน และมีคาใชจายต่ําสุดมีคาใชจายเพียงเดือนละ 
200.00 บาท มีคาใชจายอยู 200-1,500 บาทตอเดือน จํานวน 10 คิดเปนรอยละ 33.3 รองลงมามีผูใช
จายทางดานที่อยูอาศัย 1,501-2,500 บาทตอเดือน จํานวน 5 คนคิดเปนรอยละ 16.7 ตามลําดับ และ
ไมมีคาใชจายดังกลาวจํานวน15 คน คิดเปนรอยละ 50.0 
               กลุมผูใหบริการนวดตามชายหาดและกลุมผูประกอบการหิ้วกระติกรวมจํานวนรวม 100 คน 
สวนใหญกลุมตัวอยางมีคาใชจายดานที่อยูอาศัย 200-1,500 บาทตอเดือน จํานวน 30 คน คิดเปนรอย
ละ 30 รองลงมามีคาใชจายระหวาง 2,501-3,500 บาทตอเดือน จํานวน 20 คิดเปนรอยละ 20.0 มี
คาใชจายระหวาง 3,501-4,500 บาทตอเดือน จํานวน 13 คนคิดเปนรอยละ 13 มีคาใชจายระหวาง 
1,501-2,500 บาทตอเดือน จํานวน 11 คนคิดเปนรอยละ 11 มีคาใชจายระหวาง 4,001-5,500 บาทตอ
เดือน จํานวน 8 คนคิดเปนรอยละ 8.0 และมีคาใชจายระหวาง 5,501 บาทตอเดือนขึ้นไป จํานวน 1 
คนคิดเปนรอยละ 1และไมมีคาใชจายดังกลาวจํานวน 17 คน คิดเปนรอยละ 17.0   
 
คาใชจายทางดานพาหนะ  
               คาใชจายทางดานพาหนะผูใหบริการนวดตามชายหาดเฉลี่ย 1835.84 บาทตอเดือน มี
คาใชจายระหวาง 1,000-1,500บาทตอเดือน จํานวน 28 คน คิดเปนรอยละ 40 รองลงมามีคาใชจาย
ระหวาง 1,501-2,000 บาทตอเดือนจํานวน 2 คนคิดเปนรอยละ 2 และมีผูใชจายระหวาง 2,001-2,500 
บาทตอเดือน จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 1.4 ตามลําดับ และ กลุมตัวอยางไมมีคาใชจายดังกลาว
จํานวน 39 คน คิดเปนรอยละ 55.7 ผูประกอบการหิ้วกระติก ไมมีคาใชจายทางดานพาหนะดังกลาว
จํานวน 30 คน คิดเปนรอยละ 100    
              กลุมผูใหบริการนวดตามชายหาดและกลุมผูประกอบการหิ้วกระติกรวมจํานวนรวม 100 คน 
คาใชจายทางดานพาหนะ สวนใหญใชจายอยูที่ 1,000-1,500บาทตอเดือน จํานวน 28 คน คิดเปนรอย
ละ 28 รองลงมามีคาใชจายอยูที่ 1,501-2,000 บาทตอเดือนจํานวน 2 คนคิดเปนรอยละ 2 และมี
คาใชจายระหวาง 2,001-2,500 บาทตอเดือน จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 1ตามลําดับและ กลุม
ตัวอยางไมมีคาใชจายดังกลาวจํานวน 69 คน คิดเปนรอยละ 69 
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ตาราง 9 คาความถี่ และรอยละ ทางดานอาหารและเครื่องดื่มและผอนสินคาและชาํระเงนิกูของผู 
      ใหบริการนวดตามชายหาด และผูประกอบการหิ้วกระติก 
 

กลุมผูใหบริการนวด
ตามชายหาด 

กลุมผูประกอบการหิว้
กระติก 

รวมทัง้หมด  คาใชจายใน 
การบริโภค 

ความถี่
(คน) 

รอยละ ความถี่
(คน) 

รอยละ ความถี่
(คน) 

รอยละ 

คาอาหารและเครื่องดื่ม     
               4,000-6,000 
               6,001-8,000 
               8,001-10,000 
               10,001 ข้ึนไป 

 
31 
21 
16 
2 

 
44.3 
30 

22.9 
2.9 

 
24 
6 
0 
0 

 
80 
20 
0 
0 

 
   55 

27 
   16 
     2  

 
55 
27 
16 
2 

 รวม 70 100.0 30 100.0   100 100.0 
ผอนสินคาและชําระเงินกู 

ไมมีคาใชจาย          
1,000-2,000 
2,001-3,000 
3,001ข้ึนไป 

 
34 
27 
4 
5 

 
48.6 
38.6 
5.7 
7.1 

 
30 
0 
0 
0 

 
100 
0 
0 
0 

 
64 
27 
4 
5  

 
   64 
   27 
  4 
  5 

 รวม 70 100.0 30   100 100.0 100.0 
 
 
คาใชจายทางดานอาหารและเครื่องด่ืม 
               คาใชจายทางดานอาหารและเครื่องดื่มของผูใหบริการนวดตามชายหาดมีคาใชจายระหวาง
4,000-6,000 บาทตอเดือน จํานวน 31 คนคิดเปนรอยละ 44.30 รองลงมามีคาใชจายระหวาง 6,001-
8,000 บาทตอเดือน จํานวน 21 คน คิดเปนรอยละ 30.00 มีคาใชจายระหวาง 8,001-10,000 บาทตอ
เดือนจํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 22.9 มีคาใชจายระหวาง 10,001บาทตอเดือนขึ้นไป จํานวน 2 คน 
คิดเปนรอยละ 2.9 ซึ่ง ผูมีคาใชจายสูงสุดมีคาใชจาย 12,000 บาทตอเดือน และผูที่มีคาใชจายต่ําสุดมี
คาใชจายเพียงเดือนละ 4,000.00 บาท  
            คาใชจายทางดานอาหารและเครื่องดื่มของผูประกอบการหิ้วกระติก คาใชจายระหวาง 
4,000-6,000 บาทตอเดือน จํานวน 24 คนคิดเปนรอยละ 80 รองลงมามีคาใชจายระหวาง 6,001-
8,000 บาทตอเดือน จํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 20.00 ผูมีคาใชจายสูงสุดมีคาใชจาย 7,000 บาทตอ
เดือน และผูที่มีคาใชจายต่ําสุดมีคาใชจายเพียงเดือนละ 4,000.00 บาท  
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              กลุมผูใหบริการนวดตามชายหาดและกลุมผูประกอบการหิ้วกระติกรวมจํานวนรวม 100 คน
คาใชจายทางดานอาหารและเครื่องดื่ม มีคาใชจายระหวาง 4,000-6,000 บาทตอเดือน จํานวน 55 คน
คิดเปนรอยละ 55 รองลงมามีคาใชจายระหวาง 6,001-8,000 บาทตอเดือน จํานวน 27 คน คิดเปนรอย
ละ 27.00 มีคาใชจายระหวาง 8,001-10,000 บาทตอเดือนจํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ16 รองลงมา
มีผูใชจาย 10,001บาทตอเดือนขึ้นไป จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 2  ตามลําดับ 

 
คาใชจายทางดานการผอนสินคาและเงินกู 
              คาใชจายทางดานการผอนสินคาและเงินกู ของผูใหบริการนวดตามชายหาดเฉลี่ยอยูที่ 
1,181.43 สวนใหญใชจาย1,000 -2,000 บาทตอเดือน จํานวน 27 คนคิดเปนรอยละ 38.60 รองลงมา
มีผูใชจาย 3,000ข้ึนไป จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 7.10 รองลงมามีผูใชจาย 2,001-3,000 บาทตอ
เดือนจํานวน 4 คนคิดเปนรอยละ 5.70  และไมมีผูใชจายดังกลาวจํานวน 34 คน คิดเปนรอยละ 48.6  
ซึ่งผูใชจายทางดานดังกลาวสูงสุด จํานวน 10,400 บาทตอเดือนและ ใชจายต่ําสุดจํานวน 1,000 บาท
ตอเดือน สําหรับผูประกอบการหิ้วกระติก ไมมีคาใชจายทางดานดังกลาว 
             กลุมผูใหบริการนวดตามชายหาดและกลุมผูประกอบการหิ้วกระติกรวมจํานวนรวม 100 คน มี
คาใชจายทางดานการผอนสินคาและเงินกู สวนใหญ 1,000 -2,000 บาทตอเดือน จํานวน 27 คนคิด
เปนรอยละ 27 รองลงมามีผูใชจาย 3,000ข้ึนไป จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 5  รองลงมามีผูใชจาย 
2,001-3,000 บาทตอเดือนจํานวน 4 คนคิดเปนรอยละ 4  และไมมีผูใชจายดังกลาวจํานวน 64 คน คิด
เปนรอยละ 64 
ตาราง 10 คาความถี ่และรอยละ ทางดานบุคคลที่ตองดูแลและทางดานสังคมผูใหบริการนวดตาม 
   ชายหาด และผูประกอบการหิ้วกระติก 
 

กลุมผูใหบริการนวด
ตามชายหาด 

กลุมผูประกอบการหิว้
กระติก 

รวมทัง้หมด  คาใชจาย 
ในการบริโภค 

ความถี่
(คน) 

รอยละ ความถี่
(คน) 

รอยละ ความถี่
(คน) 

รอยละ 

ดานบุคคลที่ตองดูแล 
                ไมมีคาใชจาย  
                2,000-4,000 
                 4,001-6,000 
                 6,001-8,000 
                 8,001 ข้ึนไป 

 
2 

36 
26 
5 
1 

 
3.0 

51.4 
37.1 
7.1 
1.4 

 
0 

28 
2 
0 
0 

 
0 

93.3 
6.7 
0.0 
0.0 

 
2 

64 
28 
5 
1 

 
2.0 

64.0 
28.0 
5.0 
1.0 

 รวม 70 100.0 30  100.0      100   100.0 
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ตาราง 10 คาความถี ่และรอยละ ทางดานบุคคลที่ตองดูแลและทางดานสังคมผูใหบริการนวดตาม 
      ชายหาด และผูประกอบการหิว้กระตกิ (ตอ) 

 
กลุมผูใหบริการนวด

ตามชายหาด 
กลุมผูประกอบการหิว้

กระติก 
รวมทัง้หมด  คาใชจายในการบริโภค 

ความถี่
(คน) 

รอยละ ความถี่
(คน) 

รอยละ ความถี่
(คน) 

รอยละ 

ดานสังคม 
               ไมมีคาใชจาย   
                400-600 
                601-800 
                801-1,000 
                   รวม             

 
65 
3 
1 

      1 
      70 

 
93.0 
4.2 
1.4 
1.4 

100.0 

 
      30 

0 
0 
0 

100 

 
100 

      0 
0 
0 

100.0 

 
95 
3 
1 
1 

100 

 
95 
3 
1 
1 

100.0 
                
 
คาใชจายทางดานบุคคลที่ตองดูแล 
               คาใชจายทางดานบุคคลที่ตองดูแลของผูใหบริการนวดตามชายหาดเฉลี่ย1,181.43 บาทตอ
เดือน  มีคาใชจายระหวาง 2,000-4,000 บาทตอเดือน จํานวน 36 คนคิดเปนรอยละ 51.40 รองลงมามี
คาใชจายระหวาง 4,001-6,000บาทตอเดือน จํานวน 26 คน คิดเปนรอยละ 37.10 มีคาใชจายระหวาง 
6,001-8,000 บาทตอเดือนจํานวน 5 คนคิดเปนรอยละ 7.10 มีคาใชจายระหวาง 8,001 บาทขึ้นไปตอ
เดือนขึ้นไป จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 1.4 ตามลําดับ ซึ่ง กลุมตัวอยางมีคาใชจายสูงสุดมีคาใชจาย 
9,000 บาทตอเดือน และคาใชจายต่ําสุดมีคาใชจายเพียงเดือนละ 2,000.00 บาท 
              คาใชจายทางดานบุคคลที่ตองดูแลของผูประกอบการหิ้วกระติกเฉลี่ย 2,453.33บาทตอเดือน 
มีคาใชจายระหวาง 2,000-4,000 บาทตอเดือน จํานวน 28 คนคิดเปนรอยละ 93.3 รองลงมามี
คาใชจายระหวาง 4,001-6,000บาทตอเดือน จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 6.7 ตามลําดับ ซึ่ง กลุม
ตัวอยางมีคาใชจายสูงสุด 4,500 บาทตอเดือน และคาใชจายต่ําสุดมีคาใชจายเพียงเดือนละ 1,500.00 
บาท 
              กลุมผูใหบริการนวดตามชายหาดและกลุมผูประกอบการหิ้วกระติกรวมจาํนวนรวม 100 คนม ี
คาใชจายทางดานบุคคลที่ตองดูแลสวนใหญมีคาใชจายระหวาง 2,000-4,000 บาทตอเดือน จํานวน 
64 คนคิดเปนรอยละ 64 รองลงมามีคาใชจายระหวาง 4,001-6,000บาทตอเดือน จํานวน 28 คน คิด
เปนรอยละ 28 มีคาใชจายระหวาง 6,001-8,000 บาทตอเดือนจํานวน 5 คนคิดเปนรอยละ 5 มี
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คาใชจายตั้งแต 8,001 บาทขึ้นไป จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 1 ตามลําดับ และกลุมตัวอยางที่ไมมี
คาใชจายทางดานดังกลาวจํานวน 2 คนคิดเปนรอยละ 2 
  คาใชจายทางดานสังคม 
             คาใชจายทางดานสังคมของผูใหบริการนวดตามชายหาด เฉล่ีย660 บาทตอเดือน มีคาใชจาย
ระหวาง 400-600 บาทตอเดือน จํานวน 3 คนคิดเปนรอยละ 4.2 รองลงมามีคาใชจายระหวาง 601-
800บาทและมีคาใชจายระหวาง 801-1,000บาทตอเดือนมีจํานวนเทากันอยูที่ 1 คน คิดเปนรอยละ 
1.4 ตามลําดับ สําหรับผูประกอบการหิ้วกระติกไมมีคาใชจายทางดานดังกลาว 
             กลุมผูใหบริการนวดตามชายหาดและกลุมผูประกอบการหิ้วกระติกรวมจํานวนรวม 100 คนมี
คาใชจายระหวาง 400-600 บาทตอเดือน จํานวน 3 คนคิดเปนรอยละ 3 รองลงมามีคาใชจายระหวาง 
601-800บาทและคาใชจายระหวาง 801-1,000บาทตอเดือนมีจํานวนเทากันอยูที่ 1 คน คิดเปนรอยละ 
1 ตามลําดับ และกลุมตัวอยางไมมีคาใชจายทางดานดังกลาว จํานวน 95 คน คิดเปนรอยละ 95 
 
ตาราง 11 คาความถี ่และรอยละ ทางดานการเสีย่งโชคของผูใหบริการนวดตามชายหาด และ 
      ผูประกอบการหิว้กระตกิ 
 

กลุมผูใหบริการนวด
ตามชายหาด 

กลุมผูประกอบการหิว้
กระติก 

รวมทัง้หมด  ปจจัยทางเศรษฐกิจ 

ความถี่
(คน) 

รอยละ ความถี่
(คน) 

รอยละ ความถี่
(คน) 

รอยละ 

การเสี่ยงโชค 
               ไมมีคาใชจาย    
                200-1,000 
                1,001-2,000 
                2,001-3,000 
                       รวม      

 
     29 
     35 
      5  
      1 
    70  

 
41.4 
50.0 
7.2 
1.4 

100.0 

 
      20 

10 
0 
0 
30 

 
66.7 

   33.3 
0.0 
0.0 

100.0 

 
49 
45 
5 
1 

100 

 
49.0 
45.0 
5.0 
1.0 

100.0 
 
              คาใชจายทางการเสี่ยงโชคของผูใหบริการนวดตามชายหาดเฉลี่ย 555.71 มีคาใชจาย
ระหวาง 200-1,000 บาทตอเดือน จํานวน 35 คนคิดเปนรอยละ 50 รองลงมามีคาใชจายระหวง 
1,001-2,000บาทตอเดือน จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 7.2 มีคาใชจายระหวาง 2,001-3,000 บาทตอ
เดือนจํานวน 1 คนคิดเปนรอยละ 1.4 ตามลําดับ ซึ่ง กลุมตัวอยางดังกลาวมีคาใชจายสูงสุด 2,500 
บาทตอเดือน และผูที่มีคาใชจายต่ําสุดมีคาใชจายเพียงเดือนละ 200.00 บาท 
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            ผูประกอบการหิ้วกระติกมีคาใชจายทางดานดังกลาวเฉลี่ย 490 บาทตอเดือน มีคาใชจาย
ระหวาง 200-1,000 บาทตอเดือน จํานวน 10 คนคิดเปนรอยละ 33.3 และ กลุมตัวอยางดังกลาวไมมี
คาใชจายทางดานดังกลาว จํานวน 20 คนคิดเปนรอยละ 66.7  
             กลุมผูใหบริการนวดตามชายหาดและกลุมผูประกอบการหิ้วกระติกรวมจํานวนรวม 100 คนมี
คาใชจายทางดานเสี่ยงโชคระหวาง 200-1,000 บาทตอเดือน จํานวน 45 คนคิดเปนรอยละ 45 
รองลงมามีคาใชจายระหวาง 1,001-2,000บาทตอเดือน จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 5 มีคาใชจาย
ระหวาง 2,001-3,000 บาทตอเดือนจํานวน 1 คนคิดเปนรอยละ 1 ตามลําดับ และ กลุมตัวอยาง
ดังกลาวไมมีคาใชจายทางดานดังกลาว จํานวน 49 คนคิดเปนรอยละ 49  

  
2.3 การออม  
             การออมของผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิว้กระติกในครั้งนี ้ศึกษาจํานวน
เงินออม รวมทั้งศึกษา รูปแบบการออม ประเภทธนาคาร ประเภทบัญชีการออม และวัตถุประสงคใน
การออม   
 
ตาราง 12 คาความถี ่และรอยละ การออมของผูใหบริการนวดตามชายหาด และผูประกอบการหิ้ว 
      กระติก 
 

กลุมผูใหบริการนวด
ตามชายหาด 

กลุมผูประกอบการหิว้
กระติก 

รวมทัง้หมด  ปจจัยทางเศรษฐกิจ 

ความถี่
(คน) 

รอยละ ความถี่
(คน) 

รอยละ ความถี่
(คน) 

รอยละ 

การออม (บาท/เดือน) 
                ไมมีการออม    
                500-1,500 
                1,501-2,500 
                2,501-3,500 
                3,500 ข้ึนไป 
                   รวม              

 
41 
4 
8 

      10 
       7 

      70 

 
60 

5.7 
11.4 
14.3 

10 
100.0 

 
      30 

0 
0 
0 
0 

30 

 
100.0 

      0.0 
0.0 
0.0 
0.0 

100.0 

 
71 
4 
8 

10 
7 

100 

 
71.0 
4.0 
8.0 

10.0 
7.0 

100.0 
          คาใชจาย เฉล่ีย  1,178.57 บาท           ต่ําสุด 500 บาท/เดือน     สูงสุด 6,000 บาท 
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          ผูใหบริการนวดตามชายหาดมีการออมเฉลี่ย 1,178.57 บาทตอเดือน มีการออมระหวาง
2,501-3,500 บาทตอเดือน จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 14.30 รองลงมามีการออมระหวาง1,501-
2,500 บาทตอเดือน จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 11.40 มีการออม 3,500 ข้ึนไป จํานวน 7 คน คิดเปน
รอยละ 10 และมีการออมระหวาง 500-1,500 บาทตอเดือน จํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 5.70 
ตามลําดับ  สําหรับกลุมผูประกอบการหิ้วกระติกไมมีการออม  
             กลุมผูใหบริการนวดตามชายหาดและกลุมผูประกอบการหิ้วกระติกรวมจํานวนรวม 100 คนมี
การออม โดยมีการออมระหวาง2,501-3,500 บาทตอเดือน จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 10 รองลงมา
มีการออมระหวาง 1,501-2,500 บาทตอเดือน จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 8 มีการออมระหวาง 
3,500 ข้ึนไป จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 7 และมีการออมระหวาง 500-1,500 บาทตอเดือน จํานวน 
4 คน คิดเปนรอยละ 4 ตามลําดับ และกลุมตัวอยางดังกลาวไมมีการออม จํานวน 71 คน คิดเปนรอย
ละ 71 
 
ตาราง 13 คาความถี ่และรอยละ รูปแบบการออมของผูใหบริการนวดตามชายหาด และผูประกอบการ 
     หิ้วกระติก 
 

กลุมผูใหบริการนวด
ตามชายหาด 

กลุมผูประกอบการหิว้
กระติก 

รวมทัง้หมด  ประเภทการออม 

ความถี่
(คน) 

รอยละ ความถี ่
(คน) 

รอยละ ความถี่
(คน) 

รอยละ 

ไมมีการออม           
เงินสด                 
บัญชีธนาคาร 
แชร 
ทองคํา 
รวม                    

41 
0 

29 
0 

      0 
      70 

58.6 
0.0 

41.4 
0.0 
0.0 

100.0 

30 
        0 

0 
0 
0 

30 

100 
0.0 

      0.0 
0.0 
0.0 

100.0 

   71 
0 

29 
0 
0 

100.0 

71.0 
0.0 

29.0 
0.0 
0.0 

100.0 

  
              กลุมผูใหบริการนวดตามชายหาด โดยทัง้หมดจะออมในรูปแบบบัญชีธนาคาร มีจํานวน 29 
คน คิดเปนรอยละ 41.40 สําหรับกลุมผูประกอบการหิ้วกระติกไมมีรูปแบบการออม 
              กลุมผูใหบริการนวดตามชายหาดและกลุมผูประกอบการหิ้วกระติกรวมจาํนวนรวม 100 คน
โดยทัง้หมดมีรูปแบบการออมแบบบัญชีธนาคาร จํานวน 29 คิดเปนรอยละ 29 และกลุมตัวอยางไมมี
รูปแบบการออมจํานวน 71 คนคิดเปนรอยละ 71 
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ตาราง 14 คาความถี ่คารอยละของประเภทธนาคารในการออมของผูใหบริการนวดตามชายหาด และ 
      ผูประกอบการหิว้กระตกิ 
 

กลุมผูใหบริการนวด
ตามชายหาด 

กลุมผูประกอบการหิว้
กระติก 

รวมทัง้หมด  ประเภทของธนาคาร 

ความถี่
(คน) 

รอยละ ความถี่
(คน) 

รอยละ ความถี่
(คน) 

รอยละ 

        ไมมีการออม 
         ธนาคาร ธ.ก.ส 
         ธนาคารออมสิน 
         ธนาคารพานชิย  
               รวม                  

   41 
   2 
   3 

  24 
  70 

58.6 
2.9 
4.3 

34.2 
100.0 

30 
0 
0 
0 

30 

100.0 
0 
0 
0 

100.0 

71 
2 
3 

24 
100 

71.0 
2.0 
3.0 

24.0 
100.0 

 
               กลุมผูใหบริการนวดตามชายหาดโดยจะออมโดยธนาคารพานิชย จาํนวน 24 คน คิดเปน
รอยละ 34.30 รองลงมาออมโดยฝากกับธนาคารออมสนิ จาํนวน 3 คน คิดเปนรอยละ 4.30 
และรองลงมาฝากโดยธนาคาร ธ.ก.ส. จาํนวน 2 คน คิดเปนรอยละ 2.90 ตามลําดับ 
               กลุมผูใหบริการนวดตามชายหาดและกลุมผูประกอบการหิว้กระติกรวมจาํนวนรวม 100 คน
โดยออมกับธนาคารพานิชย จํานวน 29 คิดเปนรอยละ 29 รองลงมาออมโดยฝากกบัธนาคารออมสิน
จํานวน 3 คนคิดเปนรอยละ 3 ออมโดยฝากกับธนาคาร ธ.ก.ส. จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 2 
ตามลําดับ  และกลุมตัวอยางไมมีรูปแบบการออมจํานวน 71 คนคิดเปนรอยละ 71 
ตาราง 15 คาความถี ่คารอยละและรูปแบบการออมกบัธนาคารของผูใหบริการนวดตามชายหาด และ 
   ผูประกอบการหิ้วกระติก  
 

กลุมผูใหบริการนวด
ตามชายหาด 

กลุมผูประกอบการหิว้
กระติก 

รวมทัง้หมด  ประเภทของการฝาก 

ความถี่
(คน) 

รอยละ ความถี ่
(คน) 

รอยละ ความถี่
(คน) 

รอยละ 

       ไมมีการออม                     41            58.6                 30            100.0          71           71.0 
           ออมทรัพย                   29             41.4                   0                0               29             29.0 
               รวม                        70           100.0                30             100.0         100           100.0 
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               กลุมผูใหบริการนวดตามชายหาดโดยสวนใหญจะออมโดยฝากบัญชีออมทรัพย จํานวน 29 
คนคิดเปนรอยละ 41.40 
               กลุมผูใหบริการนวดตามชายหาดและกลุมผูประกอบการหิว้กระติกรวมจาํนวนรวม 100 คน
โดยจะออมโดยฝากบัญชีออมทรัพย จาํนวน 29 คน คิดเปนรอยละ 29 และไมมีการออมในรูปแบบ
ตางๆจํานวน 71 คน คิดเปนรอยละ 71 
 
ตาราง 16 คาความถี ่ คารอยละ และวัตถปุระสงคของการออมของผูใหบริการนวดตามชายหาด และ 
     ผูประกอบการหิว้กระติก 
 

กลุมผูใหบริการนวด
ตามชายหาด 

กลุมผูประกอบการหิว้
กระติก 

รวมทัง้หมด  วัตถุประสงค 
ของการออม 

ความถี่
(คน) 

รอยละ ความถี ่
(คน) 

รอยละ ความถี่
(คน) 

รอยละ 

   ไมมีการออม 
   เพื่อใชจายตอนเจ็บปวย    
   ทนุการศึกษาสําหรับบุตร 
    เพื่อใชจายยามแกชรา  
                       รวม      

 41 
       7 
      19 
       3 
      70  

58.6 
10.0 
27.1 
4.3 

100.0 

30 
        0 

0 
        0 

30 

100 
0 

      0 
0 

100.0 

71 
7 

19 
3 

100 

71.0 
7.0 

19.0 
3.0 

100.0 

 
 
               กลุมผูใหบริการนวดตามชายหาด โดยมกีารออมเพื่อทนุการศึกษาสาํหรบับุตร จํานวน19 
คนคิดเปนรอยละ 27.10 รองลงมาออมเพื่อใชจายตอบเจ็บปวย จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 10 และ
ออมเพื่อใชจายตอนแกชรา จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 4.3   ตามลําดับ 
              กลุมผูใหบริการนวดตามชายหาดและกลุมผูประกอบการหิ้วกระติกรวมจาํนวนรวม 100 คน 
โดยมีการออมเพื่อทนุการศึกษาสําหรับบุตร จํานวน19 คน คิดเปนรอยละ 19 รองลงมาออมเพื่อใชจาย
ตอบเจ็บปวย จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 7 และออมเพือ่ใชจายตอนแกชรา จาํนวน 3 คน คิดเปนรอย
ละ 3 ตามลําดับ 
 
 
 
 



 39

 
1. วิเคราะหความสัมพันธ ระหวางคาใชจายในการบริโภคกับรายได และการออม

กับรายได  
               การวิเคราะหความสัมพันธของตัวแปรครั้งนี้เปนการศึกษาถึงความสัมพันธของตัวแปรของ
กลุมผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิ้วกระติกทั้งหมดรวมกัน โดยศึกษาดวยวิธีการ
วิเคราะหความถดถอยอยางงาย (Simple Regression) โดยหาความสัมพันธระหวาง   
 3.1  รายไดกับคาใชจายในการบริโภค แตละอาชีพ 
              3.2  รายไดคาใชจายในการบริโภคโดยรวม 
 3.3  รายไดกับการออมแตละอาชีพ 
 3.4  รายไดกับการออมโดยรวม 
 
3.1 การวิเคราะหความสัมพันธของรายไดกับคาใชจายในการบริโภคแตละอาชีพ 
              3.1.1การวิเคราะหความสัมพันธของรายไดกับคาใชจายในการบริโภคของผูใหบริการนวด
ตามชายหาดโดยกําหนดใหตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ที่นําเขาสมการความถดถอยเชิง
เสน คือ รายได และคาใชจายในการบริโภคเปนตัวแปรตาม (Dependent Variable) ซึ่งจะสรุปคาสถิติ
ของสมการความถดถอยอยางงาย ดังตาราง 
ตารา17 คาสถิติสมการความถดถอยอยางงายของผูใหบริการนวด  
 

รูปแบบ สัมประสิทธิ์
สหสัมพนัธ (  )R

สัมประสิทธิก์าร
ตัดสินใจ ( )2R  

สัมประสิทธิก์าร
ตัดสินใจหลัง
ปรับคา ( )2R  F Sig. F 

Durbin-
Watson 

1 .903 .815 .812 299.971 .000 1.853 

 
              จากตารางพบวา ตัวแปรอิสระนําเขา คือ รายได มีความสัมพันธกับคาใชจายในการบริโภค 
หรือมีความสัมพันธกันรอยละ 90.30 นั่นคือ รายไดสามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงของคาใชจายใน
การบริโภคไดถึงรอยละ 90.30 และไดคาสถิติทดสอบความเปนอิสระกันของคาคลาดเคลื่อน Durbin-
Watson = 1.853 ซึ่งเปนไปตามขอสมมติเบื้องตนของคุณลักษณะของตัวคลาดเคลื่อน (Disturbance 
Term, ) คา F = 299.971 และ Sig. F = .000 สรุปไดวา ตัวแปรอิสระและตัวแปรตามมี
ความสัมพันธกันในรูปเชิงเสน ซึ่งตัวแปรรายไดนี้สามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงของคาใชจายในการ
บริโภคได  

u
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ตาราง 18  สถิติทดสอบความสัมพันธระหวางคาใชจายในการบริโภคกับรายไดของผูใหบริการนวด 
 

สถิติทดสอบ
สมมติฐาน ตัวแปร 

คาคงที ่และ
สัมประสิทธิ์
ความถดถอย 

(B) 

คา
คลาดเคลื่อน
มาตรฐาน 

คาสัมประสิทธิ์
ความถดถอย
มาตรฐาน 

(Beta) t Sig. 
คาคงที ่(Constant) 3388.180 879.299  3.853 .000 ** 
รายได .766 .044 .903 17.320 .000 ** 

 
** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

 
               จากตาราง พบวา รายไดที่มีความสัมพันธกับคาใชจายในการบริโภคในทิศทางเดียวกัน ที่
ระดับนัยสําคัญ .01 และสามารถนํามาสรางแบบจําลองสมการความถดถอยอยางงาย ที่แสดง
ความสัมพันธระหวาง คาคงที่ และรายได กับคาใชจายในการบริโภคของผูใหบริการนวดตามชายหาด 
ไดดังนี้ 

 
  C = 3388.180 + 0.766X   ………………………. (1) 

       (3.853)     (17.320) 
   

โดยที่  C คือ คาใชจายในการบริโภคของผูใหบริการนวดตามชายหาด  
  X คือ รายไดของผูใหบริการนวดตามชายหาด 
              สรุปไดวา รายไดที่มีความสัมพันธกับคาใชจายในการบริโภคในทางบวก นั่นคือ หากรายได
ของกลุมตัวอยางเพิ่มข้ึน 1 บาท จะทําใหคาใชจายในการบริโภคเพิ่มข้ึน  0.766 บาท  
 
               3.1.2การวิเคราะหความสัมพันธของรายไดกับคาใชจายในการบริโภคของผูประกอบการหิ้ว
กระติก  โดยกําหนดใหตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ที่นําเขาสมการความถดถอยเชิงเสน คือ 
รายได และคาใชจายในการบริโภคเปนตัวแปรตาม (Dependent Variable) ซึ่งจะสรุปคาสถิติของ
สมการความถดถอยอยางงาย ดังตาราง 
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ตารา 19 คาสถิติสมการความถดถอยอยางงายของผูประกอบการหิ้วกระติก  
 

รูปแบบ สัมประสิทธิ์
สหสัมพนัธ  

สัมประสิทธิก์าร
ตัดสินใจ  

สัมประสิทธิก์าร
ตัดสินใจหลัง
ปรับคา  F Sig. F 

Durbin-
Watson 

1 .998 .997 .997 8.884E3 .000 1.421 

 
              จากตาราง   พบวา ตัวแปรอิสระนําเขา คือ รายได มีความสัมพันธกับคาใชจายในการบริโภค 
หรือมีความสัมพันธกันรอยละ 99.80 นั่นคือ รายไดสามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงของคาใชจายใน
การบริโภคไดถึงรอยละ 99.80 และไดคาสถิติทดสอบความเปนอิสระกันของคาคลาดเคลื่อน Durbin-
Watson = 1.421 ซึ่งเปนไปตามขอสมมติเบื้องตนของคุณลักษณะของตัวคลาดเคลื่อน (Disturbance 
Term, ) คา F = 8.884E3 และ Sig. F = .000 สรุปไดวา ตัวแปรอิสระและตัวแปรตามมี
ความสัมพันธกันในรูปเชิงเสน ซึ่งตัวแปรรายไดนี้สามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงของคาใชจายในการ
บริโภคได  

u

ตาราง 20 สถิติทดสอบความสัมพันธระหวางคาใชจายในการบริโภคกับรายไดของผูประการหิ้วกระติก 
 

สถิติทดสอบ
สมมติฐาน ตัวแปร 

คาคงที ่และ
สัมประสิทธิ์
ความถดถอย  

คา
คลาดเคลื่อน
มาตรฐาน 

คาสัมประสิทธิ์
ความถดถอย
มาตรฐาน  t Sig. 

คาคงที ่(Constant) 32.658 106.873  .306 .000 ** 
รายได .994 .011 .998 94.253 .000 ** 

 
** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

              จากตาราง   พบวา รายไดที่มีความสัมพันธกับคาใชจายในการบริโภคในทิศทางเดียวกัน ที่
ระดับนัยสําคัญ .01 และสามารถนํามาสรางแบบจําลองสมการความถดถอยอยางงาย ที่แสดง
ความสัมพันธระหวาง คาคงที่ และรายได กับคาใชจายในการบริโภคของผูประกอบการหิ้วกระติก ได
ดังนี้ 
       C = 32.658 + 0.994X   ………………………. (2) 

                 (0.306)   (94.253) 
โดยที่  C คือ คาใชจายในการบริโภคของผูประกอบการหิ้วกระติก   
    X คือ รายไดของผูประกอบการหิ้วกระติก 
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               สรุปไดวา รายไดที่มีความสัมพันธกับคาใชจายในการบริโภคในทางบวก นั่นคือ หากรายได
ของกลุมตัวอยางเพิ่มข้ึน 1 บาท จะทําใหคาใชจายในการบริโภคเพิ่มข้ึน 0.994 บาท  
 
3.2 การวิเคราะหความสัมพันธของรายไดกับคาใชจายในการบริโภคโดยรวม 
               โดยกําหนดใหตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ที่นําเขาสมการความถดถอยเชิงเสน 
คือ รายไดและคาใชจายในการบริโภคเปนตัวแปรตาม (Dependent Variable) ซึ่งจะสรุปคาสถิติของ
สมการความถดถอยอยางงาย ดังตาราง 
ตารา21 คาสถิติสมการความถดถอยอยางงาย  
 

รูปแบบ สัมประสิทธิ์
สหสัมพนัธ 

สัมประสิทธิก์าร
ตัดสินใจ  

สัมประสิทธิก์าร
ตัดสินใจหลัง
ปรับคา  F Sig. F 

Durbin-
Watson 

1 .965 .932 .931 1.337E3 .000 1.758 

 
             จากตาราง  พบวา ตัวแปรอิสระนําเขา คือ รายได มีความสัมพันธกับคาใชจายในการบริโภค 
หรือมีความสัมพันธกันรอยละ 96.50 นั่นคือ รายไดสามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงของคาใชจายใน
การบริโภคไดถึงรอยละ 96.50 และไดคาสถิติทดสอบความเปนอิสระกันของคาคลาดเคลื่อน Durbin-
Watson = 1.758 จึงสรุปไดวาคาคลาดเคลื่อนเปนอิสระตอกัน หมายความวา ผูตอบแบบสอบถามคน
ที่  กับคนที่ i j  เปนอิสระจากกัน (ผูตอบมีอิสรภาพในการตอบ ไมไดรับอิทธิพลจากผูตอบคนอื่นทําให
คาความคลาดเคลื่อนไมมีความสัมพันธกัน ไมมีความเกี่ยวของกัน) ซึ่งเปนไปตามขอสมมติเบื้องตน
ของคุณลักษณะของตัวคลาดเคลื่อน (Disturbance Term, ) คา F = 1.337E3 และ Sig. F = .000 
สรุปไดวา ตัวแปรอิสระและตัวแปรตามมีความสัมพันธกันในรูปเชิงเสน ซึ่งตัวแปรรายไดนี้สามารถ
อธิบายการเปลี่ยนแปลงของคาใชจายในการบริโภคได  

u

ตาราง 22 สถิติทดสอบความสัมพันธระหวางคาใชจายในการบริโภคกับรายได 
 

สถิติทดสอบ
สมมติฐาน ตัวแปร 

คาคงที ่และ
สัมประสิทธิ์
ความถดถอย  

คา
คลาดเคลื่อน
มาตรฐาน 

คาสัมประสิทธิ์
ความถดถอย
มาตรฐาน  t Sig. 

คาคงที ่(Constant) 1816.686 403.602  4.501 .000 ** 
รายได .842 .023 .965 36.558 .000 ** 
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** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 
              จากตาราง พบวา รายไดที่มีความสัมพันธกับคาใชจายในการบริโภคในทิศทางเดียวกัน ที่
ระดับนัยสําคัญ .01 และสามารถนํามาสรางแบบจําลองสมการความถดถอยอยางงาย ที่แสดง
ความสัมพันธระหวาง คาคงที่ และรายได กับคาใชจายในการบริโภคของผูประกอบการโดยรวม ได
ดังนี้ 
     C = 1816.686 + 0.842X ………….(3) 

                    (4.501)     (36.588) 
   

โดยที่  C คือ คาใชจายในการบริโภคโดยรวม 
   X คือ รายไดโดยรวม 

               สรุปไดวา รายไดที่มีความสัมพันธกับคาใชจายในการบริโภคในทางบวก นั่นคือ หากรายได
ของกลุมตัวอยางเพิ่มข้ึน 1 บาท จะทําใหคาใชจายในการบริโภคเพิ่มข้ึน  0.842 บาท  
 
3.3 รายไดกับการออมในแตละอาชีพ  
                สําหรับขอมูลในการวิเคราะหการออมของผูประกอบการดังกลาวเปนขอมูลที่ไดมาจากการ
สัมภาษณจากกลุมผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิ้วกระติกโดยตรง  
                3.3.1 การศึกษาความสัมพันธทางไดรายไดกับการออมของผูใหบริการนวดตามชายหาด 
โดยกําหนดใหตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ที่นําเขาสมการความถดถอยเชิงเสน คือ รายได 
และการออมเปนตัวแปรตาม (Dependent Variable) ซึ่งจะสรุปคาสถิติของสมการความถดถอยอยาง
งาย ดังตาราง  
 
ตารา23 คาสถิติสมการความถดถอยอยางงายของผูใหบริการนวดตามชายหาด  

รูปแบบ สัมประสิทธิ์
สหสัมพนัธ  

สัมประสิทธิก์าร
ตัดสินใจ  

สัมประสิทธิก์าร
ตัดสินใจหลัง
ปรับคา  F Sig. F 

Durbin-
Watson 

1 .519 .269 .259       25.071 .000 1.556 

 
               จากตาราง   พบวา ตัวแปรอิสระนําเขา คือ รายได มีความสัมพันธกับการออมหรือมี
ความสัมพันธกันรอยละ 51.90 นั่นคือ รายไดสามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงของการออมไดถึงรอย
ละ 51.90 และไดคาสถิติทดสอบความเปนอิสระกันของคาคลาดเคลื่อน Durbin-Watson = 1.556
สรุปไดวาคาคลาดเคลื่อนเปนอิสระตอกัน หมายความวา ผูตอบแบบสอบถามคนที่  กับคนที่ i j  เปน
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อิสระจากกัน (ผูตอบมีอิสรภาพในการตอบ  ไมได รับอิทธิพลจากผูตอบคนอื่นทําใหคาความ
คลาดเคลื่อนไมมีความสัมพันธกัน ไมมีความเกี่ยวของกัน) ซึ่งเปนไปตามขอสมมติเบื้องตนของ 
คุณลักษณะของตัวคลาดเคลื่อน (Disturbance Term, u ) คา F = 25.071และ Sig. F = .000 สรุปได
วา ตัวแปรอิสระและตัวแปรตามมีความสัมพันธกันในรูปเชิงเสน  ซึ่งตัวแปรรายไดนี้สามารถอธิบายการ
เปลี่ยนแปลงของการออมได   
 
ตาราง 24 สถิติทดสอบความสัมพันธระหวางการออมกับรายไดของผูใหบริการนวดตามชายหาด 
 

สถิติทดสอบ
สมมติฐาน ตัวแปร 

คาคงที ่และ
สัมประสิทธิ์
ความถดถอย  

คา
คลาดเคลื่อน
มาตรฐาน 

คาสัมประสิทธิ์
ความถดถอย
มาตรฐาน  t Sig. 

คาคงที ่(Constant) -3082.145 868.919  -3.547 .001 ** 
รายได .219 .44 .519 5.007 .000 ** 

 
** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

 
              จากตารางพบวา รายไดที่มีความสัมพันธกับการออมในทิศทางเดียวกัน ที่ระดับนัยสําคัญ 
.01 และสามารถนํามาสรางแบบจําลองสมการความถดถอยอยางงาย ที่แสดงความสัมพันธระหวาง 
คาคงที่ และรายได กับการออมของผูใหบริการนวดตามชายหาด ไดดังนี้ 

 
     S = -3082.145 + 0.219X .……….…….. ( 1 ) 

                    (-3.547)     (5.007) 
   

โดยที่  S คือ การออมของผูใหบริการนวดตามชายหาด   
   X คือ รายไดของผูใหบริการนวดตามชายหาด 
 

              สรุปไดวา รายไดที่มีความสัมพันธกับการออมในทางบวก นั่นคือ หากรายไดของผูใหบริการ
นวดตามชายหาดเพิ่มข้ึน 1 บาท จะทําใหคาใชจายในการบริโภคเพิ่มข้ึน 0.219 บาท  
              3.3.2 การศึกษาความสัมพันธทางไดรายไดกับการออมของผูประกอบการหิ้วกระติก 
เนื่องจากกลุมผูประกอบการหิ้วกระติกไมมีการออม ดังนั้นผูวิจัยไมไดศึกษาวิเคราะหความสัมพันธ
ระหวางรายไดกับการออมของผูประกอบการหิ้วกระติกดังกลาว 
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3.4 รายไดกับการออมโดยรวม 
            โดยกําหนดใหตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ที่นําเขาสมการความถดถอยเชิงเสน คือ 
รายได และการออมเปนตัวแปรตาม (Dependent Variable) ซึ่งจะสรุปคาสถิติของสมการความ
ถดถอยอยางงาย ดังตาราง  
ตารา25  คาสถิติสมการความถดถอยอยางงาย  
 

รูปแบบ สัมประสิทธิ์
สหสัมพนัธ  

สัมประสิทธิก์าร
ตัดสินใจ  

สัมประสิทธิก์าร
ตัดสินใจหลัง
ปรับคา  F Sig. F 

Durbin-
Watson 

1 .569 .323 .317 46.849 .000 1.504 

 
               จากตาราง พบวา ตัวแปรอิสระนําเขา คือ รายได มีความสัมพันธกับการออมหรือมี
ความสัมพันธกันรอยละ 56.90 นั่นคือ รายไดสามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงของการออมไดถึงรอย
ละ 56.90 และไดคาสถิติทดสอบความเปนอิสระกันของคาคลาดเคลื่อน Durbin-Watson = 1.504 
สรุปไดวาคาคลาดเคลื่อนเปนอิสระตอกัน หมายความวา ผูตอบแบบสอบถามคนที่  กับคนที่ i j  เปน
อิสระจากกัน (ผูตอบมีอิสรภาพในการตอบ  ไมได รับอิทธิพลจากผูตอบคนอื่นทําใหคาความ
คลาดเคลื่อนไมมีความสัมพันธกัน ไมมีความเกี่ยวของกัน) ซึ่งเปนไปตามขอสมมติเบื้องตนของ 
คุณลักษณะของตัวคลาดเคลื่อน (Disturbance Term, ) คา F = 46.849 และ Sig. F = .000 สรุป
ไดวา ตัวแปรอิสระและตัวแปรตามมีความสัมพันธกันในรูปเชิงเสน  ซึ่งตัวแปรรายไดนี้สามารถอธิบาย
การเปลี่ยนแปลงของการออมได   

u

 
ตาราง 26 สถิติทดสอบความสัมพันธระหวางการออมกับรายได 

สถิติทดสอบ
สมมติฐาน ตัวแปร 

คาคงที ่และ
สัมประสิทธิ์
ความถดถอย  

คา
คลาดเคลื่อน
มาตรฐาน 

คาสัมประสิทธิ์
ความถดถอย
มาตรฐาน  t Sig. 

คาคงที ่(Constant) -1742.575 395.780  -4.403 .000 ** 
รายได .155 .023 .569 6.845 .000 ** 

 
** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 
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            จากตาราง   พบวา รายไดที่มีความสัมพันธกับการออมในทิศทางเดียวกัน ที่ระดับนัยสําคัญ 
.01 และสามารถนํามาสรางแบบจําลองสมการความถดถอยอยางงาย ที่แสดงความสัมพันธระหวาง 
คาคงที่ และรายได กับการออมของผูประกอบการโดยรวม ไดดังนี้ 
    S = -1742.575 + 0.155X  ...……………. (2) 

                    (-4.403)     (6.845) 
   

โดยที่  S คือ การออมโดยรวม   
   X คือ รายไดโดยรวม 
 

             สรุปไดวา  รายไดที่มีความสัมพันธกับการออมในทางบวก  นั่นคือ  หากรายไดของ
ผูประกอบการเพิ่มข้ึน 1 บาท จะทําใหคาใชจายในการบริโภคเพิ่มข้ึน0.155บาท  
 
4. ศึกษาเปรียบเทียบรายไดความแตกตางทางดานรายได 
  วิเคราะหเปรียบเทยีบรายไดของกลุมผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิว้
กระติก โดยใชสถิติ Z-test ในการเปรยีบเทียบความแตกตางทางดานรายได 
ตาราง 27   คาสถิติทดสอบเปรียบเทยีบความแตกตางทางดานรายไดของผูใหบริการนวดตามชายหาด  
      และผูประกอบการหิ้วกระติก 
 

อาชีพ N Χ   Z คํานวณ Z0.05 ตาราง Sig(2-tailed) 

ผูใหบริการนวดตามชายหาด 70 19,561 
ผูประกอบการหิ้วติก 30 9,970 

4.452 1.96 . 000 

 
             จากตาราง 27 สรุปไดวา กลุมผูใหบริการนวดตามชายหาด จํานวน 70 คนมีคาเฉลีย่ที ่
19,561บาท และผูประกอบการหิว้กระติกจํานวน 30 คนมีคาเฉลีย่ 9,970 บาท และ พบวา Z คํานวณ 
= 4.452 และคา Z0.05 ตาราง =1.96 ซึง่คา Z คํานวณ > Z ตาราง และ คา Significance: .000 ซึ่งนอย
กวาระดับนัยสําคัญ.05 นัน่คือ รายไดของผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิว้กระติกมี
ความแตกตางกัน 
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บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
  การวิจัยครั้งนี ้มุงศึกษารายได คาใชจาย และการออมของแรงงานนอกระบบ บริเวณชายหาด
ปาตอง จงัหวดัภูเก็ต โดยกลุมตัวอยางทีศ่ึกษาม ี2 กลุมตัวอยาง คือ กลุมผูใหบริการนวดตามชายหาด
และผูประกอบการหิว้กระตกิ โดยศึกษาถงึลักษณะสวนบุคคล ไดแก เพศ อายุ สถานภาพการสมรส 
อัตราพึ่งพิง และลักษณะเศรษฐกิจ ไดแก รายได คาใชจายในการบรโิภค และการออม เพื่อเปนขอมูล
ใหกับองคการบริหารสวนตําบลหรือหนวยงานทองถิน่ในการสงเสริมแนะนําหรือใหความชวยเหลือ
ผูประกอบการดังกลาวในกรณีที่เกิดปญหากับผูประกอบการรวมทั้ง  เพื่อเปนขอมูลใหกับกรมพัฒนา
ฝมือแรงงานจงัหวัดในการสนับสนนุพฒันาฝมือแรงงานใหกับผูประการดังกลาวในการนํามาใชในการ
ประกอบอาชพี  และเปนประโยชนตอผูทีส่นใจศึกษาหาความรูทางดานดังกลาวตอไป 
 
สังเขปความมุงหมาย สมมติฐาน และวิธีการศึกษาคนควา 
 ความมุงหมายของการวจิยั 
 1.เพื่อศึกษาคณุลักษณะสวนบุคคลของผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการ
หิ้วกระติก บริเวณชายหาดปาตอง จงัหวัดภูเก็ตไดแก เพศ อายุ สถานภาพการสมรส ภาระพึง่พงิ 
 2. เพื่อศึกษาลกัษณะทางเศรษฐกิจของผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการ
หิ้วกระติก บริเวณชายหาดปาตอง จงัหวัดภูเก็ต ไดแก รายได คาใชจายในการบริโภค และการออม 
 3.เพื่อศึกษาความสัมพนัธระหวางคาใชจายในการบริโภคกับรายไดในการบริโภคของผู
ใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิว้กระตกิ บริเวณชายหาดปาตอง จงัหวัดภูเก็ต 
 4. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบรายไดของผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิ้ว
กระติก บริเวณชายหาดปาตอง จังหวัดภูเก็ต 
 
 ความสาํคัญของการวิจยั 
ผลจากการวิจยัทําใหทราบถงึรายได คาใชจายในการบรโิภค และการออมของผูประกอบการหิ้วกระติก
และผูใหบริการนวดตามชายหาด และความสัมพนัธระหวางรายไดกับการออม เพื่อที่เปนขอมูล 
ใหกับองคการบริหารสวนตําบลหรือหนวยงานทองถิน่ เชน สํานกังานเทศบาลในการสงเสริมแนะนาํ
หรือใหความชวยเหลือผูประกอบการดังกลาวในกรณีที่เกดิปญหากับผูประกอบการ และเปนประโยชน
ใหกับกรมพัฒนาฝมือแรงงานจังหวัดในการสนับสนนุพฒันาฝมือแรงงานใหกบัผูประการดังกลาวใน
การนาํมาใชในการประกอบอาชีพ 
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 สมมติฐานในการวิจัย 
 การวิจยัครั้งนี ้มีสสมติฐานวา  
1. คาใชจายในการบริโภคของผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิว้กระติก กับ

รายไดมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกัน 
2. รายไดสุทธิเฉลี่ยตอเดือนของผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิว้กระติกมี

ความแตกตางกัน 
ขอบเขตของการวิจัย 

  ประชากรที่ใชในการศกึษา 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี ้คือผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิว้กระติก 
บริเวณชายหาดปาตอง เทศบาลเมืองปาตอง จงัหวัดภูเกต็ จํานวน 153 คน โดยจําแนกเปนผูใหบริการ
นวดตามชายหาด จาํนวน 110 คน และผูประกอบการหิ้วกระติก จาํนวน 43 คน 

  กลุมตวัอยางที่ใชในการศกึษา 
กลุมตัวอยาง การศึกษาวิจยัในครั้งนี้ศึกษาวิจัยในครัง้นีท้าํการศึกษาผูใหบริการนวดตามชายหาด 
จํานวน 70 คน และผูประกอบการหิว้กระติก 30 คน โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบเฉพะเจาะจง 
(Purposive Sampling) 
  การสรางเครือ่งมือในการวิจัย 

ผูวิจัยไดดําเนนิการสรางเครือ่งมือตามลาํดับข้ันตอนดังนี ้
                 1.ศึกษาคนควาแนวคิด ทฤษฏีและงานวิจัยที่เกีย่วของกับงานวิจยัในครัง้นี ้
                 2.สรางแบบสัมภาษณใหครอบคลุมถึงกรอบแนวคิดที่ศึกษา 
                 3.นําแบบสัมภาษณที่สรางเสร็จแลวเสนอตออาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญเพื่อตรวจ
เสนอแนะและปรับปรุงแกไข 

           4.สรางตารางขอมูลใหครอบคลุม กรอบแนวคิดและสิ่งที่ตองการศึกษาตามความมุงหมาย
ของการวิจยั 

5. ทดลองใชแบบสัมภาษณผูประกอบการหิว้กระติกและผูใหบริการรมชายหาด บริเวณ
ริมชายหาดกะตะและกะรน จังหวัดภูเก็ตเพื่อตรวจสอบความถกูตอง 
 

การเก็บรวบรวมขอมลู 
 1.ผูวิจัยติดตอประสานงานกบั ผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิ้วกระติก 
หรือหัวหนาชมุชนเพื่อขอความรวมมือในการลงพืน้ที ่
 2.ผูวิจัยนําแบบสัมภาษณไปสัมภาษณกลุมตัวอยาง คอื ผูใหบริการนวดตามชายหาด
และผูประกอบการหิว้กระตกิ  บริเวณชายหาดปาตอง จงัหวัดภูเก็ต 
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 3.ผูวิจัยลงพืน้ที่เก็บรวบรวมขอมูลโดยเก็บขอมูลของผูใหบริการนวดตามชายหาดในชวงเดือน
ธันวาคม 2550 และผูประกอบการหิว้กระติกในชวงเดือน มกราคม 2551 
 
 การจัดกระทาํและการวเิคราะหขอมลู 

1. การตรวจสอบขอมูล (Editing) ผูวิจัยตรวจดูความสมบูรณของขอมูลทีไ่ดจากการ
สอบถามและแยกขอมูลที่ไมสมบูรณออกแลวทําดาํเนนิการเก็บขอมูลอีกครั้ง 

2. การลงรหัส (Coding) นําแบบสอบถามที่ถกูตองเรียบรอยแลวมาลงรหสัตามที่ไดกําหนด
รหัสไวลวงหนา 

3. การประมวลผลขอมูล ขอมูลที่ลงรหัสแลวไดนํามาบันทึกโดยใชเครื่องไมโคร-
คอมพิวเตอร เพื่อประมวลผลขอมูลซ่ึงใชโปรแกรมสถิติสําเร็จรูป SPSS โปรแกรม SPSS (Statistical 
Package for the Social Science Personal Computer) เพื่อมาศึกษาวิจัย 
 
 ขอจํากัดของขอมูล 
 ขอมูลการสํารวจกลุมตัวอยางที่นาํมาประมวลผลครั้งนี ้เปนขอมูลเฉพาะชวง  High Season 
 
ผลการศึกษาคนควา 
 ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกบัรายได คาใชจายในการบรโิภค และการออมของแรงงานนอก
ระบบ บริเวณชายหาดปาตอง จงัหวัดภูเกต็สรุปไดดังนี้ 
 1. การศึกษาคุณลักษณะสวนบุคคลของผูใหบริการนวดตามชายหาดและ
ผูประกอบการหิ้วกระติก บริเวณชายหาดปาตอง จงัหวัดภูเก็ตไดแก เพศ อายุ สถานภาพการ
สมรส ภาระพึ่งพิง สรุปไดดังนี้ 
 ผลการวิเคราะหลักษณะสวนบุคคลของผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการ
หิ้วกระติกในครั้งนี้ จาํนวน 100 คนพบวา สวนใหญเปนเพศหญิง จํานวน 90 คนคิดเปนรอยละ 90  
เปนเพศชายดพียงรอยละ 10 มีอายุอยูระหวาง 31-40 ป คิดเปนรอยละ 44 มีสถานภาพสมรสแลว คิด
เปนรอยละ 67 มีอัตราพึง่พงิ 2 คน คิดเปนรอยละ 42  
 
 2.การศึกษาลักษณะทางเศรษฐกิจของผูใหบริการนวดตามชายหาดและ
ผูประกอบการหิ้วกระติก บริเวณชายหาดปาตอง จงัหวัดภูเก็ต ไดแก รายได คาใชจายในการ
บริโภค และการออม 
 ผลการวิเคราะหลักษณะทางเศรษฐกิจของผูใหบริการนวดตามชายหาดและ
ผูประกอบการหิ้วกระติกในครั้งนี้ พบวา รายไดของผูประกอบการดังกลาวอยูระหวาง15,001-21,000 
บาทเกือบทัง้หมด คิดเปนรอยละ 43  และ มีคาใชจายในการบริโภคอยูระหวาง 15,001-20,000บาท 
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เกือบทัง้หมด คิดเปนรอยละ 43 โดยคาใชจายทางดานคาอาหารและเครื่องดื่มสูงสุด อยูระหวาง4,000-
6,000 บาท  คดิเปนรอยละ55 รองลงมาคาใชจายทางดานบุคคลที่ดูแล คิดเปนรอยละ 64 คาใชจาย
ทางดานผอนสินคาและชาํระเงนิกูอยูระหวาง 1,000-2,000 บาท คิดเปนรอยละ 27 คาใชจายทางดาน 
พาหนะอยูระหวาง1,000-1,500 บาท คิดเปนรอยละ 28 คาใชจายทางดานที่อยูอาศัยอยูระหวาง 200-
1,500 บาท คิดเปนรอยละ 30 คาใชจายทางดานการเสี่ยงโชค อยูระหวาง 200-1,000 บาท คิดเปน
รอยละ45 และ คาใชจายทางดานสังคม อยูระหวาง 400-600 บาท คดิเปนรอยละ 3 ตามลําดับ 
ซึ่งจากคาใชจายที่สูงของกลุมตัวอยางสงผลใหปริมาณการออมของกลุมตัวอยางมีเพยีง รอยละ 29 
และไมมีการออมถึง รอยละ 71 และพบวาการออมสูงสุดอยูระหวาง 2,501-3,500 บาท คิดเปนรอยละ 
10 ไมมีการออม กลุมตัวอยางทังหมดออมโดยฝากบัญชีธนาคาร คิดเปนรอยละ 29 และ ฝากกับ
ธนาคารพานิชย คิดเปนรอยละ 24 ฝากบญัชีออมทรัพย  คิดเปนรอยละ 29 โดยวัตถปุระสงคในการ
ออมเพื่อทนุการศึกษาสาํหรบับุตรสูงสุด คิดเปนรอยละ 19  
 
 3. การศึกษาความสมัพันธระหวางคาใชจายในการบริโภคกับรายไดในการ
บริโภค และการออมกับรายไดของผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการหิว้กระติก 
บริเวณชายหาดปาตอง จงัหวัดภูเก็ต 
 ผลการวิเคราหขอมูลพบวาคาใชจายในการบิรโภคกับรายไดของกลุมผูใหบริการนวดตาม
ชายหาดและกลุมผูประกอบการหิว้กระตกิมีความสําคญัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับนัยสาํคัญ.
01 รวมทัง้การออมกับรายไดมีความสมัพนัธในทิศทางเดยีวกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตัง้ไว และจากผลการวิเคราะหความสัมพนัธระหวางรายไดกับการออม โดย
การออมในการนํามาวิเคราะหในครั้งนี้เปนขอมูลการออมที่ไดมากจากการสัมภาษณ ซึ่งผลการ
วิเคราะหนัน้ มีคาใกลเคียงกับคา Constant ของรายได 
 
  4.ศึกษาเปรยีบเทียบรายไดของผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการ
หิ้วกระตกิ บริเวณชายหาดปาตอง จังหวัดภูเก็ต 
 ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา รายไดของกลุมผูใหบริการนวดตามชายหาดและผูประกอบการ
หิ้วกระติกแตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญทางสถติิที่ระดับ.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมุติฐานที่ตั้งไว 
 
 
 
 
  
อภิปรายผล 
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   จากการศึกษารายได คาใชจายในการบรโิภค และการออมของแรงงานนอกระบบ บริเวณ
ชายหาดปาตอง จงัหวัดภูเกต็ โดยกลุมที่ทาํการศึกษาในครั้งนี้เปนกลุมผูใหบริการนวดตามชายหาด
และกลุมผูประกอบการหิ้วกระติก ซึ่งลกัษณะสวนบุคคลของกลุมตัวอยางดงักลาวพบวาโดยสวนใหญ
เปนเพศหญิง มีอายุระหวาง31-40 มีสถานภาพสมรสแลว และมีภาระพึ่งพงิ จาํนวน 2 คน ซึง่แสดงให
เห็นวาเพศหญิงที่สมรสแลวมีความจําเปนตองหารายไดเพื่อนาํมาใชจายภายในครอบครัวและดูแล
ตนเอง 
   สําหรับทางดานรายไดของกลุมตัวอยางดังกลาวนัน้มคีวามแตกตางกัน โดยรายไดสุทธิเฉล่ีย
ของผูใหบริการนวดตามชายหาด 19,461 บาทตอเดือน สูงกวารายไดรายไดสุทธเิฉล่ียของ
ผูประกอบการหิ้วกระติก 9,970 บาทตอเดอืน สอดคลองกับงานวิจัยของอัญญารัตน ภูเพิ่มพูล ในป
พ.ศ.2544 พบวา รายไดจากคาแรงและเงนิเดือนและรายไดจากกําไรสทุธิจากการทาํธุรกิจสวนตัวเปน
รายไดหลักที่ทาํใหเกิดความไมเทาเทียมกนัของรายไดของครัวเรือนและงานวจิัยของ Laovakul ในป 
พ.ศ. 1993 พบวาปจจัยทางสาขาอาชีพและการทาํงานเปนปจจัยหลกัทีน่ําปสูความไมเทาเทยีมกันของ
รายไดมากกวาปจจัยอืน่ๆ  โดยที่รายไดสุทธิต่ําสุดของผูใหบริการนวดตาม 8,600  บาทตอเดือน และ
ผูประกอบการหิ้วกระติก 6,850 บาทตอเดอืน ซึง่สูงกวาอัตราคาจางขัน้ต่ําของจงัหวดัภูเก็ต อัตรา193 
บาทตอวนั(กระทรวงแรงงาน.ออนไลน)และรายไดของผูประกอบการดงักลาวต่ํากวารายไดเฉล่ียของ
จังหวัดภูเก็ตและรายไดเฉล่ียเฉพาะพืน้ที่ในป 2549 โดยรายไดเฉล่ียของจังหวัดภูเกต็ 9,600 บาทตอ
เดือน และ รายไดเฉล่ียบริเวณพื้นที่ปาตอง 11,552 บาทตอเดือน ( สํานักงานสถิตแิหงชาติ. ออนไลน) 
ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบจากรายไดดังกลาวพบวากลุมแรงงานนอกระบบดังกลาวยงัมีรายไดในระดับตํ่าและ
ในขณะเดียวกนั พิจารณาทางดานตนทนุโดยเฉลี่ยของกลุมตัวอยางพบวา ตนทุนทางดานการ
ประกอบการของผูประกอบการหิว้กระติกโดยเฉลี่ย 4,048  บาทตอเดือนสูงกวาตนทุนการประกอบการ
ของผูใหบริการนวดตามชายหาด เฉล่ีย 1,625 บาทตอเดือน จึงสงผลใหรายไดสุทธขิองผูประกอบการ
หิ้วกระติกต่ํากวารายไดสุทธขิองผูใหบริการนวดตามชายหาดชี้ใหเหน็วา แรงงานนอกระบบมีรายได
แตกตางกนัตามลักษณะของอาชพี โดยบางอาชีพอาจมตีนทนุการประกอบการสูง และสงผลตอรายได
สุทธิ  สวนทางดานคาใชจายในการบริโภคของกลุมตัวอยางทัง้ 2 กลุมพบวา คาใชจายของผูใหบริการ
นวดตามชายหาดโดยเฉลีย่ 18.302 บาทตอเดือน และผูประกอบการหิ้วกระติกคาใชจายในการบริโภค
โดยเฉลี่ย 9,940 บาทตอเดอืน โดยคาใชจายของแรงงานทั้ง 2 กลุมมีคาใชจายทางดานอาหารและ
เครื่องดื่มมากที่สุด โดยผูใหบริการนวดตามชายหาดมีคาใชจายโดยเฉลี่ยประมาณเดือนละ 7,208.27 
บาท คิดเปนรอยละ39 ของคาใชจายรวมทั้งหมด สวนผูประกอบการหิว้กระติก มีคาใชจายโดยเฉลี่ย
ประมาณเดือนละ 5,893 บาทตอเดือน คดิเปนรอยละ 59 ของคาใชจายรวมทั้งหมด ซึ่งจากคาใชจาย
ในการบริโภคทางดานดังกลาวของผูประกอบการหิว้กระติกอยูในระดบัสูง จงึสงผลใหไมสามารถนํา
รายไดไปใชจายทางดานอื่นๆได อาทิเชน คาใชจายในการบริโภค ทางดานพาหนะ คาผอนสนิคา และ
ดานสังคม ซึง่ผูใหบริการนวดตามชายหาดเทานั้นมีคาใชจายดังกลาว สวนคาใชจายทางดานการเสี่ยง
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โชค ผูใหบริการนวดตามชายหาด โดยเฉลีย่ 555.71 บาทตอเดือน ผูประกอบการหิ้วกระติก โดยเฉลี่ย 
490 บาทตอเดือน ซึ่งคาใชจายดังกลาวมคีาใชจายใกลเคียงกนัอันเนื่องมาจากการผลรางวัลที่ไดรับ
หรือเหตุจงูใจอื่นๆทีน่าสนใจและเปนการสรางความหวงัใหกับกลุมแรงงานนอกระบบดังกลาว และ
ความสัมพันธทางดานรายไดและคาใชจายในการบริโภคของกลุมตัวอยางมีความสมัพันธอยางมี
นัยสําคัญที่ระดบั .01 ซึ่งคาความโนมเอยีงหนวยสุดทายในการบริโภค (MPC) ของกลุมตัวอยางโดย
รวมอยูที่ระดับ 0.842 หมายถึงเมื่อรายไดเพิ่มข้ึน 1 บาทแรงงานดังกลาวจะใชเงนิ 0.84 บาทเพื่อการ
บริโภค เมื่อเปรียบเทียบกับคา MPC ของประเทศไทย ในป พ.ศ. 2549 มีคาเทากับ 0.85  (คํานวณโดย
ใชขอมูลจาก สํานักงานพัฒนาสงัคมและเศรษฐกิจแหงชาติ. ออนไลน)มีคา MPC อยูในระดับใกลเคียง
กันสรุปไดวาเมื่อระดับรายไดต่ําแรงงานจะนํารายไดสวนโดยสวนใหญไปใชจายในการบริโภค ซึ่ง
ทิศทางทางดานระดับรายไดและ MPC มีทิศทางตรงกนัขาม กลาวคือ หากมีระดับรายไดที่ต่ําลง คา
MPC จะสูงขึน้ และ ระดับรายไดสูง คา MPC ก็จะลดต่ําลง ซึ่งสังเกตไดจาก คาMPC ของแตละกลุม
ตัวอยางก็มีคาที่แตกตางกันโดยคาMPC ของกลุมผูใหบริการนวดตามชายหาดอยูที่ระดับ .766 และ
กลุมผูประกอบการหิว้กระตกิ มีคาMPC ทีร่ะดับ .994  ซึ่งคาMPC ของผูประกอบการหิ้วกระติกมีคา
มากกวาคาMPCของผูใหบริการนวดตามชายหาด เนื่องจากระดับรายไดของผูประกอบการหิว้กระติก
ต่ํากวาระดับรายไดของผูใหบริการนวดตามชายหาด ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดทฤษฏีความโนมเอยีง
หนวยสุดทายในการบริโภค ( Marginal  propensity to consume)  และจากการที่คาใชจายในการ
บริโภคของกลุมตัวอยางคอนขางสงูสงผลใหปริมาณการออมของกลุมแรงงานนอกระบบดังกลาวต่ํา  
 
ขอเสนอแนะ 
 จากผลการศึกษารายได คาใชจายในการบริโภคของแรงงานนอกระบบ บริเวณชายหาดปา
ตอง จังหวัดภูเก็ต พบวาแรงงานนอกระบบมีการออมในระดับที่ต่ําและพบวากลุมผูประกอบการหิ้ว
กระติกไมมีการออม  ผูวิจยัจงึมีขอเสนอแนะดังนี ้

1. แรงงานนอกะบบควรประกอบอาชีพเสริมนอกจากอาชพีที่ประกอบอยูในปจจุบนัเพื่อเปนการ
สรางรายไดเพิม่ข้ึนและสามารถมีเงินเผื่อออมเพื่อไวใชจายในกรณีจําเปนตอไป 

2. องคการบริการสวนตําบลหรอืหนวยงานทองถิ่นควรใหความสนใจกลุมแรงงานดังกลาวเพิ่มข้ึน 
อาทิ เชน สํานกังานเทศบาลปาตอง ควรมสีรรจัดพื้นที่ใหเหมาะสมกับการประกอบอาชีพของ
แรงงานนอกระบบดังกลาวเพื่อเปนโอกาสในการสรางรายไดเพิ่มข้ึนอาทิเชน มกีารสลับพื้นที่
ในการประกอบอาชีพของกลุมแรงงานดังกลาว เนื่องจากพืน้ที่แตละพืน้ที่มีความแตกตางกัน
ทางดานลูกคาที่มาใชบริการ 

3 .กรมพัฒนาฝมือแรงงานจงัหวัดควรใหความสนใจและจัดฝกอบรมอาชีพเสริมใหกบัแรงงานนอก
ระบบดังกลาวเพื่อเพิม่รายใหกับกลุมแรงงานนอกระบบดังกลาว อาทิเชน มกีารจัดฝกอบรมใน
การประกอบอาชีพตางๆที่สามารถนาํมาสรางรายไดเสริมในขณะประกอบอาชีพหลัก 
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4. แรงงานนอกระบบควรการจัดทําบัญชีครัวเรือนเพื่อเปนการชวยควบคุมการใชจายภายใน
ครอบครัวในการควบคุมรายได รายจายและหนี้สินภายในครอบครัว 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
1. กลุมประชากรเปาหมาย ควรที่จะศึกษากลุมแรงงานนอกระบบในบริเวณอื่นๆตอไป 
2. ควรมีการศึกษาขอมูลในชวงระยะเวลาอืน่ของกลุมแรงงานนอกระบบดังกลาว 
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ภาคผนวก ก 
แบบสัมภาษณเพื่อการวิจัย 

รายได คาใชจายในการบริโภค  และการออมของแรงงานนอกระบบ  
บริเวณชายหาดปาตอง ภเูก็ต 

คําชี้แจง     
1. โปรดใหขอมูลเกี่ยวกับตัวทาน โดยเติมขอความหรือทําเครื่องหมาย  (  X   ) ลงในชอง

หนาขอความที่ตรงกับความเปนจริง ของทานมากสุด 
 
ตอนที่1 : ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

1. เพศ      (       ) ชาย (       ) หญิง 
2. อายุ..........................ป   
3. สถานภาพสมรส       (       ) โสด                 (       ) สมรส            (       ) หยา/มาย/แยกกันอยู 
4.   บุคคลที่ตองทานตองรับผิดชอบดูแลทางดานคาใชจาย จาํนวน..................................คน 
5.  ภูมิลําเนาเดิมของทาน    (       ) ภูเก็ต (       ) จงัหวัดอื่น............................ 

ตอนที่ 2: การประกอบอาชีพ 
1. (        ) ประกอบอาชพีหิว้กระติก               (        ) ประกอบอาชีพบริการนวดตามริมชายหาด 
2   อาชีพดงักลาวของทานมลัีกษณะเปนอยางไร   (        ) อาชพีหลกั            (        ) อาชพีเสริม 
3. ทานเปนเจาของกิจการหรือไม   (          ) เปน                  (       ) ไมเปน 
4. ทานประกอบอาชีพดังกลาวมาจํานวนระยะเวลา.....................ป 
 5. ทานประกอบอาชีพดังกลาวโดยประมาณวันละ..........................ชั่วโมง 

        6. ทานหยุดประกอบอาชีพดงักลาวในแตละเดือนจาํนวน...........................วนั 
7. รายไดสูงสดุของทานทีเ่คยไดรับ ประมาณ................................บาท 
8. รายไดต่ําสดุที่ทานเคยไดรับประมาณ..................................บาท 
9.รายไดทีท่านไดรับในชวง Low season เฉล่ียประมาณเดือนละ…........................บาท 
10. รายไดทีท่านไดรับในชวง High Season เฉล่ียประมาณเดือนละ…..........................บาท  

ตอนที่3 : ขอมูลเกีย่วกับคาตอบแทนหรือรายไดและตนทุนในการประกอบอาชีพ 
1. ทานหยุดงานอาทิตยละ.........................................วนั 
2. ทานมีรายไดจากการประกอบอาชีพโดยประมาณวนัละ............................บาท 
3. ทานมีรายไดจากการประกอบอาชีพโดยประมาณเดือนละ..............................บาท 
4. ทานมีรายไดอ่ืนนอกจากการประกอบอาชพีดังกลาวหรือไม 
 (       )  ไมมี     (       ) ม ี(กรุณาตอบในขอถัดไป)  



  
 

  

 4.1 รายไดทีท่านไดรับจากบคุคลอื่นๆในครัวเรือนประมาณเดือนละ..............บาท 
         4.2 รายไดจากการประกอบอาชีพเกษตรกรรมประมาณเดือนละ...................บาท 

 4.3 รายไดจากการใหเชาทรพัยสินประมาณเดือนละ..........................บาท 
 4.4 รายไดอ่ืนๆ ระบุ........................................ประมาณเดือนละ................บาท 
 
5. ตนทุนในการประกอบอาชีพ 
          5.1 ผูประกอบอาชีพหิ้วกระติก 
               5.1.1 คาน้าํแข็งเดอืนละ..................................บาท 
                5.1.2 คายานพาหนะเดือนละ...........................บาท 
                5.1.3 คาสนิคาทีน่ํามาจําหนายเดือนละ .......................บาท 
       5.1.4 คาใชจายอืน่ๆที่ตองจายเพื่อใชประกอบอาชพี 
   5.1.4.1 .............................................. เดือนละ...................................บาท 
  5.1.4.2..................................................เดือนละ...................................บาท 
  5.1.4.3...................................................เดือนละ.............................บาท 
          5.2 ผูใหบริการการนวดตามชายหาด 
              5.2.1 คาน้าํมนันวดเดือนละ.......................บาท 
               5.2.2 คายานพาหนะเดือนละ..........................บาท 
               5.2.3 คาใชจายทางดานอุปกรณตางๆเดือนละ......................บาท 

     5.2.4 คาใชจายอืน่ๆที่ตองจายเพื่อใชประกอบอาชีพ 
  5.2.4.1............................................... เดือนละ...................................บาท  
  5.2.4.2........................................................เดือนละ..................................บาท 
  5.2.4.3............................................................เดือนละ............................บาท 
 
ตอนที่4 : ขอมูลเกีย่วกับคาใชจาย (กรุณาตอบแบบสอบถามโดยใชขอมูลในปจจุบัน) 

1. ทานมีคาใชจายดานที่อยูอาศัย 
      (       ) คาเชาบาน ประมาณเดือนละ................บาท  
      (        ) คาไฟฟา ประมาณเดือนละ..........................บาท 
      (        ) คาเชาซื้อบานประมาณเดือนละ........................บาท 

2. ทานมีคาใชจายเกี่ยวกับพาหนะ 
 (       ) คาซอมรถเฉลี่ยเดือนละ..........................บาท  
  (       ) คาน้ํามันรถเฉลี่ยเดือนละ..............................บาท 



  
 

  

3. คาใชจายเกี่ยวกับอาหารและเครื่องดื่มประมาณเดือนละ....................บาท 
4. คาใชจายเกี่ยวกับยารักษาโรค คารักษาพยาบาลประมาณเดือนละ...........................บาท 
5. คาใชจายในการผอนสินคา เงินกูและดอกเบี้ย (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

  5.1  (         ) คาผอนรถ เดอืนละ......................บาท       
 5.2  (         ) ชําระเงนิกู เดอืนละ........................บาท 
 5.3 (         ) คาผอนสินคาเดือนละ.......................บาท    
 5.4 (          ) คาผอนบานเดอืนละ...........................บาท 
 5.5 (          ) อ่ืนๆ...................................เดือนละ......................บาท 

6. คาใชจายเกี่ยวกับการศึกษาบุตร บุคคลในครัวเรือนประมาณเดือนละ..........................บาท 
7. คาใชจายการบันเทงิ เลี้ยงสงัสรรค เฉล่ียเดือนละ..................................บาท 
8. คาใชจายในการผอนชําระของใชในบานประเดือนละ...........................บาท 

        9. คาใชจายทางดานสงัคม ( งานบวช, งานแตงงาน เปนตน)เดือนละ.........................บาท 
       10. คาใชจายในการเสีย่งโชคเดอืนละ..............................บาท 
 
ตอนที่ 5 ขอมูลเกีย่วกับการออม 

1.  ทานมีเงินออมจากรายไดที่ไดรับแตละเดือน 
  (         ) ไมมี   (       ) มี ประมาณเดือนละ..................................บาท 
2. ทานเงนิเก็บออมในรูปแบบ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  (       ) ฝากบญัชีธนาคาร     (        ) แชร   (        ) เงนิสด        (        ) ทองคํา 
3. ทานฝากธนาคารประเภทใด 
                    (         ) ธนาคาร ธกส.    (          ) ออมสิน        (          ) ธนาคารพานชิย    
4. ประเภทบัญชธีนาคารทีท่านออม 

  (           ) เงินฝากออมทรัพย    (           ) เงินฝากประจาํ    (           ) เงินฝากทวทีรัพย 
5.วัตถุประสงคของทานในการออม (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
                     (          ) เพื่อใชในกรณีเจ็บปวย 
                     (           ) เพื่อเปนทนุการศึกษาสําหรับลูก 
                      (          ) เพื่อนําไปลงทนุในการประกอบธรุกิจ 
                      (          ) อ่ืนๆ................................................ 
                 
       

 



  
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  
 

  

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 

ชื่อ  ชื่อสกุล นายสมชัย  แซตัน 
วันเดือนปเกิด 2 กันยายน 2523 
สถานที่เกิด จังหวัดภูเก็ต 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน   Sales Executive  
สถานทีท่ํางานปจจุบนั Siam Thermo-Tech Co., Ltd 
 Chao Phya Tower, RM.207-11,214  Shangri-La Hotel 
 89 Soi Wat Suan Plu, New Road Bangrak, Bangkok 
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ.2542   ศิลปศาสตรบัณฑิต 
  สาขาภาษาอังกฤษธุรกจิ 
  วิทยาลัยโยนก 
 พ.ศ.2551   เศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต  
  สาขาวิชาเศรษฐศาสตรการพัฒนามนุษย 

 มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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