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ความมุงหมายของการศึกษาครัง้นี้ เพ่ือวิเคราะหรูปแบบการยิงประตูฟุตบอลในการแขงขันฟุตบอลโลก 

ป 2002   ณ ประเทศญี่ปุนและประเทศเกาหลีใต ซ่ึงเปนเจาภาพรวมจัดการแขงขัน โดยกลุมตวัอยางที่ใชเปนทีม
ฟุตบอลที่เขารวมการแขงขันฟุตบอลโลกรอบ 32 ทีมสุดทาย โดยเครื่องมอืที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก
เครื่องเลนวีซีดี  วีดีโอ แผนวีซีด ีและมวนวีดีโอ ที่บันทึกการแขงขัน วิเคราะหขอมูลโดยการแจกแจงความถี่และหา
คารอยละ 
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ยิงประตูที่สัมฤทธิ์ผลที่นอยที่สดุ คือพ้ืนที่นอกเขตโทษ  
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ตําแหนงกองหลงั และตําแหนงผูรักษาประตูเปนตําแหนงที่สัมฤทธ์ิผลที่นอยที่สุด 
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บทที่ 1 
บทนํา 

ภูมิหลัง 
กีฬาฟุตบอลเปนกีฬาทีไ่ดรับความนิยมกนัทั่วโลกไมวาจะเปนกลุมบคุคล ชุมชนหรือ 

ชนชาติใดเกือบทุกวยันิยมการเลนฟุตบอลเปนจํานวนมากไมวาจะเปนกลุมคนในระดับยวุชน 
เยาวชน ประชาชน อาวุโส และรวมถึงกลุมคนพิเศษหรือคนพิการ การเลนกีฬาทําใหรางกาย
แข็งแรงมี สุขภาพกายและสุขภาพจิตทีด่ี และมีอารมณแจมใส ดังที่ เดชา  แจงประสทิธ  
(2540:1)  กลาววากีฬาฟุตบอลเปนกิจกรรมที่สามารถสงเสริมและพัฒนาทางดานรางกาย จิตใจ 
อารมณ สติปญญาและสังคมของมนุษยไดเปนอยางดี การเลนฟุตบอลมีจุดมุงหมายเพื่อความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน เปนการออกกําลังกายที่ทําใหรางกายแข็งแรงมีพลานามัยทีส่มบูรณ มี
วินัยในตนเองมีความรับผิดชอบ มีการประสานงานกับบุคคลอื่น มีการควบคุมอารมณของ
ตนเองไดดีอีกดวยสวน เฉลมิพล กอกิจเถกิงกุล (2540:1) ไดกลาวเสริมอีกวา ฟุตบอลเปนกีฬาที่
มีเกณฑการเลนที่มีรูปแบบการเลนลักษณะตางๆมากมาย ที่ทําใหผูเลนและผูชมหลงใหลจึง
สามารถดึงดูดจิตใจคนไดทกุระดับทกุเพศและทุกวัย นอกจากนี้ ประโยค สุทธิสงา (2541:69) ยัง
ไดกลาวถึงฟุตบอลวาเปนกฬีาประเภททีมซึง่ประกอบดวยผูเลนทีมละ 11 คนโดยที่มีผูเลน
พยายามนํา ลูกฟุตบอลไปยงัแดนฝายตรงขาม เพื่อนําลูกฟุตบอลนั้นเขาประตูอีกฝายหนึ่งใหมาก
ที่สุดเทาที่จะ ทําไดและปองกันไมใหฝายตรงขามทําประตูได  ระบบการเลนฟุตบอลเปนหัวใจ
หลักของโคชที่จะตองวางตวัผูเลนใหเหมาะสมกับผูเลนและฝายตรงขาม ระบบการเลนมี
มากมายหลายระบบ เชน  4-4-2 ,5-3-2 , 4-3-3 หรือ 3-5-2   โคชตองเลือกระบบการเลนให
เหมาะสมกับเหตุการณและคูตอสูและวางแผนโปรแกรมการฝกซอมเพื่อใหเกิดผลและ
ประสิทธิภาพมากที่สุด สําหรับ ชาญวิทย  ผลชีวิน  (2534:62) มีความเห็นวาการรุกกบัการยิง
ประตู  (Attack Scoring)  ประตู (Gold)  เปนสิ่งที่ทีมฟุตบอลทุกทีมใฝฝนที่จะไดกนัทั้งนั้น เพื่อ
จุดมุงหมายอยางเดียวกนัคือชัยชนะ แตการไดประตูนัน้ไมใชของงายหรือยากเกินไปหากมีการ
ฝกซอมที่ดี ที่ถูกตอง และจากความสามารถในการเลนเปนกลุม การเลนเปนทีม การผสมผสาน
กันอยางมแีบบแผนจะทาํใหเกมการรุกมปีระสิทธิภาพมากขึ้น ในการรุกเปนศิลปะ มีขั้นตอน
และวธีิการตางๆ มากมาย สวน ประโยค สิทธิสงา (2541:9) เห็นวาการยงิประตูเปนสวนที่สําคัญ
ที่สุดสําหรับในการเลนฟุตบอลและยังเปนการเสริมสรางประสบการณชีวิตเกีย่วกับความผิดหวัง
และสมหวงัของชีวิตอีกดวย เชน การยิงประตูไดสําเร็จ อาจยอมใหเกดิความสมหวังเมื่อยิงประตู
ไมไดอาจยอมใหเกิดความผดิหวังและผิดหวังตลอดการแขงขันซึ่งเปนกฎธรรมชาติของการกีฬา
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และชีวิต และ นิพนธ นิติกุล (2525:90) ไดเสริมอีกวา การยิงประตูถือวาเปนขั้นตอนสดุทายของ
วิธีการทําประตู การทําประตูระยะตางๆ ไมวาระยะไกลหรือระยะใกลนั้นขึ้นอยูกับจงัหวะและ
โอกาสของผูเลนแตละคน  

จากเหตุผลดังกลาวจึงไดเหน็วารูปแบบการยิงประตูในการเลนฟุตบอลมีสวนสําคัญใน
การ นําไปสูชัยชนะในการแขงขัน และแตละทีมตองนํารูปแบบการเลนมาผสมผสานกับรูปแบบ
การยิงประตู เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพที่แนนอน ผูวิจยัจึงมีความสนใจที่จะวิเคราะหรูปแบบการ
ยิงประตูฟุตบอลในการแขงขันฟุตบอลโลก คร้ังที่ 17  ในป 2002 
 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 การวิจยันี้มีความมุงหมายเพือ่วิเคราะหรูปแบบการยิงประตูฟุตบอล ในการแขงขัน
ฟุตบอลโลก ป 2002  
 
ความสําคัญของการศึกษาคนควา  

ทําใหทราบรูปแบบการยิงประตูฟุตบอล วิธีการยิงประตูฟตุบอล พื้นที่ในการยิงประตู
ฟุตบอลและตาํแหนงของผูเลนในการยิงประตูในการแขงขันฟุตบอลโลก ป ค.ศ.2002  จะเปน
ประโยชนตอผูฝกสอนกีฬาในการนําไปใชในการฝกซอมเพื่อใชเปนกลยุทธในการปรับปรุง 
พัฒนากฬีาฟุตบอลอยางมีประสิทธิภาพ และเปนแนวทางในการศึกษาคนควาแกผูที่สนใจตอไป 
 
ขอบเขตของการศึกษาคนควา 

1. ประชากรและกลุมตัวอยางเปนทีมที่เขารวมการแขงขันฟุตบอลโลก ปค.ศ. 2002 
จํานวนทั้งหมด 183 ประเทศ 

2. แหลงขอมูลเปนทีมฟุตบอลที่เขารอบ 32 ทีมสุดทาย ในการแขงขันฟุตบอลโลก ป 
ค.ศ. 2002  ณ ประเทศญี่ปุนและประเทศเกาหลีใต  ตั้งแตคูแรกจนถึงคูชิงชนะเลิศ  

3. ตัวแปรที่ศึกษาคนควา 
3.1 ตัวแปรตน 

3.1.1 รูปแบบการยิงประตูฟุตบอล 
3.1.2 วิธีการยิงประตูฟุตบอล 
3.1.3 พื้นที่ในการยิงประตูฟุตบอล 
3.1.4 ตําแหนงการเลนของผูยิงประตูฟุตบอล 

 3.2. ตัวแปรตาม  
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   3.2.1   ผลการยิงประตูฟุตบอลที่สัมฤทธิ์ผลและผูตัดสินใหเปนการไดประตู 
ขอตกลงเบื้องตน 
 วิเคราะหขอมูลจากสื่อวีดีโอและวีซีดีที่มกีารบันทึกการแขงขันฟุตบอลโลกรอบ 32 ทีม   
สุดทาย ในป ค.ศ. 2002 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. ฟุตบอลโลกป ค.ศ.2002 หมายถึงการแขงขันฟุตบอลที่สหพันธฟุตบอลนานาชาติ 
(FIFA) กําหนดใหมีการจดัการแขงขันที่ประเทศญี่ปุน และ ประเทศเกาหลีใต ในป ค.ศ. 2002 โดย
การคัดเลือกทมีฟุตบอลจากประเทศตางๆ ของแตละทวปี  183 ทีม เพื่อเขารวมการแขงขันใน
รอบสุดทายจํานวน 32 ทีม (32 ประเทศ) 

2. รูปแบบการยิงประตูฟุตบอล หมายถึง ลักษณะการเลนกอนการจบเกมรุกดวยการยงิ
ประตูที่สัมฤทธิ์ผล และผูตัดสินใหเปนการไดประตู โดยการเกิดจากการประสานงานของผูเลน
ฝายรุกทีมเดยีวกัน หรือดวยความสามารถเฉพาะตัว ซ่ึงแบงรูปแบบไดดังนี้  1. การสงแบบวอล
พาส  2. การสงดับเบิลพาส   3. การสงทะลุไปขางหนา  4. การสงจากดานขางสนาม  5. การเลี้ยง
หลบคูตอสู   6. การเตะมุม  7. การเตะโทษโดยตรง  8. การเตะโทษโดยออม  9.การเตะโทษ  ณ 
จุดเตะโทษ  10. การสงยอนหลังกลับ และ 11. การยิงโดยวิธีอ่ืนๆ 

3. วิธีการยิงประตูฟุตบอล หมายถึง การกระทําใดๆ กต็ามที่ผูเลนโดยใชอวัยวะสวนหนึ่ง
สวนใดของรางกายไมวา ใชเทา เขา ศรีษะ หรือ อก ยกเวนการใชสวนแขน ทําใหลูกบอลเขา
ภายในประตู และผูตัดสินใหเปนการไดประตูที่สัมฤทธิ์ผล มีอยู 3 วิธี คือ  1.วิธีการยงิประตู
ฟุตบอลโดยการใชเทา 2. วิธีการยิงประตูฟตุบอลโดยการใชศรีษะ และ  3. วิธีการยิงประตู
ฟุตบอลโดยอวัยวะอ่ืนๆ  

4. พื้นที่การยิงประตูฟุตบอล หมายถึง เขตของสนามฟุตบอลซึ่งแบงเปนเขตตางๆ ไดแก 
1. เขตประตู  2. เขตโทษ  และ 3. นอกเขตโทษ 

5. ตําแหนงการเลนของผูยิงประตูฟุตบอล หมายถึง ตําแหนงในการวางแผนการเลนใน
แตละทีมโดยมีตําแหนงดังตอไปนี้  1. กองหนา   2. กองกลาง   3. กองหลัง และ  4. ผูรักษาประต ู

 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 จากการศึกษาคนควาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับการทําวิจยัคร้ังนี้ทั้งของ
ตางประเทศและภายในประเทศ พอสรุปไดดังนี ้

1. ความรูเกี่ยวกบัฟุตบอล 
2. ประวัติความเปนมาของฟุตบอลโลก 
3. หลักการเลนฟตุบอลและยุทธวิธีการเลนฟตุบอล 
4. ความสําคัญของการรุก-รับ 
5. การยิงประตู  
6. ลักษณะตางๆในการยิงประตูฟุตบอล 
7. งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

- งานวิจยัในตางประเทศ 
- งานวิจยัในประเทศ 

 
1. ความรูเกีย่วกับฟุตบอล   
 การแขงขันฟุตบอลในปจจุบนัเปนที่นยิมกนัอยางกวางขวางและแพรหลายมาก ในการ 
แขงขันฟุตบอลโลกชิงถวยทองจูลรีเมท (ถวยทองคํา)  ของนายจูล รีเมท (Jules Rimet) ชาว  
ฝร่ังเศส ซ่ึงเปนผูเร่ิมการแขงขันฟุตบอลโลกขึ้น และในทุกๆ 4 ป จะมกีารแขงขันชิงชนะเลิศ
ฟุตบอลโลก (World Cup) ซ่ึงก็ทําใหแตละประเทศพยายามฝกปรือฝมือของทีมตนใหยอดเยีย่ม
เสมอเพื่อจะไดไปชิงชัยในฟุตบอลโลก ผูฝกสอนและผูจัดการทีมฟุตบอลก็มีสวนสําคัญในการ
ทําใหทีมประสบชัยชนะและบรรลุเปาหมายตามที่ตั้งไวการแขงขันฟุตบอลเริ่มมีการแขงขันกัน
อยางจริงจัง จงึมีการรวมกลุมเปนกลุมประเทศจดัการแขงขันกันในกลุมจนทําใหฟตุบอล
แพรหลายและมีกลุมตางๆ เกดิขึ้นไดแก สหพันธฟุตบอลโลก ฟุตบอลโอลิมปก สหพันธฟุตบอล
ยุโรป สหพันธฟุตบอลอเมริกาใต  เอฟ.เอ.คัพ และสหพนัธฟุตบอลเอเชีย (ฟุตบอลสกายบุคส . 
2541:12) 

 
2.ประวัติความเปนมาของฟุตบอลโลก 
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ฟุตบอลโลก  (World Cup)  คือการแขงขันฟุตบอลประเภทอาชีพของชาติตางๆ ในโลก
จะจดัใหมีการแขงขัน  4  ปตอคร้ัง การแขงขันไดเร่ิมขึ้นเมื่อป  ค.ศ.  2473  ณ  ประเทศอุรุกวัย
เปนครั้งแรก การแขงขันนี้จะมีการชิงถวยทองคําจูล รีเมท  ของนายจูล ริเมท  ชาวฝรั่งเศส   ซ่ึง
เปนผูริเร่ิมการแขงขันฟุตบอลโลกขึ้น ในการแขงขันครั้งแรกนี้ประเทศอุรุกวัยที่เปนเจาภาพได
ชนะประเทศอารเจนตนิาไปในที่สุดดวยคะแนน 4  ประตูตอ 2  ประตู สหพันธฟุตบอลโลก เปน
ผูดําเนินการแขงขันฟุตบอลโลก ฟุตบอลโอลิมปกและบริการดําเนินการกิจการฟุตบอลทั่วโลก 
 ฟุตบอลโกลเดนคัพ เนื่องจากฟุตบอลโลกไดดําเนินการแขงขันมาตั้งแตป พ.ศ. 2473 – 
2525 แลวมีประเทศที่ชนะเลศิ 6 ประเทศ เพื่อเปนการเฉลิมฉลองครบรอบ 50 ป ของฟุตบอล
โลก FIFA  จึงมีมติใหประเทศอุรุกวัยเปนเจาภาพจดัฟตุบอลโกลเดนคัพ หรือฟุตบอลถวยทอง
ของโลกขึ้น เพื่อชิงความเปนสุดยอดของแชมปฟุตบอลโลกทั้งหมด โดยจดัขึ้นครั้งแรกที่สนาม
เซ็นเทนแนริโอ กรุงมอนเตวเิดโอ ซ่ึงเปนเมืองหลวงของประเทศอุรุกวยั เมื่อวนัที่ 30 ธันวาคม 
พ.ศ.  2523  ถึงวันที่ 10 มกราคม พ.ศ. 2524  มีทีมที่เขาแขงขันทั้งหมด 6 ทีม  ยกเวนองักฤษไม
สามารถมารวมแขงขันได เพราะติดการแขงขันฟุตบอล  F.A.  Cup  จงึเชิญทีมฮอลแลนดซ่ึงเปน
รองแชมปฟุตบอลโลก  2 สมัยรวมแทน ทมีที่แขงขันมีทัง้หมด 6 ทีม ดังนี้ อุรุกวยั อิตาลี 
ฮอลแลนด บราซิล เยอรมันตะวนัตก อารเจนตินา   การแขงขันใชวิธีจดัการแขงขันแบบพบกัน
หมด โดยแบงออกเปน 2 สาย สายละ 3 ทีม  และคัดเอาที่ 1 ของแตละสายมาชิงชนะเลิศกัน ซ่ึง
ผลการแขงขันปรากฏวาอุรุกวัยเจาภาพชนะ บราซิล 2 ประตู ตอ 1 ประตู การแขงขนัฟุตบอลโกล
เดนคัพนีเ้ปนการแขงขันที่ยิ่งใหญที่สุดในวงการฟุตบอลของโลก  เพราะเปนการจัดเอาแชมป
โลกทุกสมัยมาชิงชนะเลิศกนั 

ฟุตบอลโอลิมปก (Olympic Games)  เปนการแขงขันระหวางนกัฟุตบอลสมัครเลนใน
กีฬาโอลิมปก จัดการแขงขนัชนะเลิศ 4 ปตอ 1 คร้ัง และเปลี่ยนสถานที่แขงขันไปตามประเทศ
ตาง ๆ  

สหพันธฟุตบอลยุโรป  (U.E.F.A.  =  Union European Football Association)  สหพนัธ
ฟุตบอลยุโรปไดดําเนินการแขงขันฟุตบอลระหวางประเทศในยุโรป  เชน การแขงขนัฟุตบอล 
ชิงชนะเลิศแหงยุโรป  (ทีมชาติ) การแขงขันฟุตบอลชิงถวยสโมสรยุโรป (Champion Cup) ไมใช
ทีมชาติ  คือ ทีมชนะเลิศแตละชาติ การแขงขันฟุตบอลชิงชนะเลิศ เยาวชนแหงยุโรป  (อายุไม
เกิน 18 ป) การแขงขันฟุตบอลระหวางชาติอ่ืน ๆ ในยุโรป 

การแขงขันฟุตบอลชิงชนะเลิศแหงยุโรป นายเฮนรี่คีราวาน เลขาธิการสมาคมฟุตบอล
แหง  ฝร่ังเศสเปนผูริเร่ิมเสนอแนะ  และใหขอคิดเห็นใหมีการแขงขันฟุตบอลชิงชนะเลิศแหง 
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ยุโรปขึ้น แตยงัไมทันไดจัดการแขงขันทานก็เสียชีวิต จนกระทั่งป พ.ศ.2499 จึงไดเร่ิมจัดการ  
แขงขันฟุตบอลชิงชนะเลิศแหงยุโรปขึ้นเปนครั้งแรก ดังนี้ สถิติการแขงขันฟุตบอลชิงชนะเลิศ
สโมสรยุโรป สถิติการแขงขันฟุตบอลชิงถวยสมาคมฟุตบอลอังกฤษ (เอฟ เอ คัพ)  คร้ังที่ 1 แขง
ที่เคนมิวตนัเวล ทีมวอนเดอรลอรชนะเลิศ โดยชนะโรยัลเอนจีเนยี 1 : 0 ทีมแอสตันวลิลาเปนทีม
ที่ชนะเลิศฟุตบอล เอฟ เอ คัพ  มากที่สุดถึง 7 คร้ัง ในการแขงขันทั้งหมด 94 คร้ัง 
 การแขงขันฟุตบอลชิงถวยสโมสรยุโรป  (Champion Cup)  การแขงขันฟตุบอลชิงถวย
สโมสรยุโรปเริ่มขึ้นเมื่อป  พ.ศ.  2498  แขงขันแบบเดยีวกับฟุตบอลคงิสคัพ  (King’s Cup)  ของ
ไทย  ในชวง  1   ป  จะมกีารแขงขันครั้งหนึ่ง  โดยทําการแขงขันทุกป 

สหพันธฟุตบอลอเมริกาใต  (U.S.A.F.A  =  Union South America Football 
Association)  สหพันธฟุตบอลอเมริกาใตไดดําเนินการแขงขันฟุตบอลระหวางชาตปิระเทศตาง 
ๆ  ในทวีปอเมริกาใต  ลักษณะคลาย ๆ  กับทวีปยุโรป 
 การแขงขันฟุตบอลชิงถวยสมาคมฟุตบอลอังกฤษ การแขงขันฟุตบอล  เอฟ เอ คัพ(F.A. 
- Cup)    เร่ิมตนเมื่อป พ.ศ. 2415  ชิงถวยทองคํา  9  กะรตั สูง 19 นิ้ว  ของสมาคมฟุตบอลอังกฤษ  
ภายใตความคดิของกาม ลอรด  คินเนส  ซ่ึงถวยเดิมราคา 50  เพนนี สูง 19 นิ้ว หนัก 175  ออนซ  
นับเปนถวยแรกในป พ.ศ. 2452 และในป  พ.ศ.  2515 ไดสรางถวยใหมมูลคา 20  ปอนดขึ้น  แต
ถูกขโมยไปจึงใชถวยทรงเดมิดังกลาวขางตนจนปจจุบัน 
 การแขงขันฟุตบอล เอฟ เอ คัพ เปนการแขงขันฟุตบอลที่ไมจํากัดประเภท คือ
หมายความวาไมจํากัดทั้งฟุตบอลอาชีพหรือสมัครเลน  และไมจํากดัวาจะเปนนักฟตุบอลระดับ
ใดหรือช้ันใดก็ตาม  โดยสรปุก็คือ  ทีมสโมสรใดตองการเขาแขงขันกไ็ด 
 สหพันธฟุตบอลแหงเอเชีย  (A.F.C)  สหพนัธฟุตบอลแหงเอเชีย  (Asian Football 
Contederation) เปนผูจัดการแขงขันฟุตบอลระหวางชาตใินเอเชยี คือ เอเชียนเกมส ซีเกมส   ชิง
ชนะเลิศเอเชยี ชิงชนะเลิศเยาวชนแหงเอเชยี ตลอดจนการแขงขันฟุตบอลระหวางชาติอ่ืนๆ ใน 
เอเชียดวย 
 ฟุตบอลสมัยใหมนั้นริเร่ิมขึน้เปนครั้งแรกในประเทศอังกฤษ  โดยมกีารจัดตั้งสมาคม
ฟุตบอลขึ้น หลังจากนั้นกีฬาฟุตบอลก็เร่ิมเปนที่แพรหลายไปทั่วโลก  จนถึงป  1904  มีการ
ประชุมที่กรุงปารีส โดยมีตัวแทนจากประเทศตางๆ คือ เบลเยี่ยม เดนมารก ฝร่ังเศส สเปน 
ฮอลแลนด  สวเีดน และสวติเซอรแลนด เขารวมประชุม และตกลงใหมีการจัดตั้ง สหพันธ
ฟุตบอลนานาชาติ หรือ ฟฟา  (FIFA)  ขึ้น  สวนอังกฤษประเทศตนแบบกลับไมไดเขารวม
ประชุม  ซ่ึงจริง ๆ แลวประเทศในเครือจักรภพไมไดเขารวมแขงขันในฟุตบอลโลก  (World 
Cup)  เลยจนกระทั่งป  1905  อังกฤษยังไดถอนตัวจากการแขงขันฟุตบอลโอลิมปคในป 1928 
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เพราะเห็นวานกัฟุตบอลจากชาติอ่ืนไมใชนักกฬีาสมัครเลนอยางแทจริง ในสวนของฟฟานั้นก็ได
จัดใหมีการแขงขันฟุตบอลอาชีพขึ้น โดยใชช่ือถวยรางวลัวา ถวยฟุตบอลโลก (World Cup) ซ่ึง
ตอมาเปลี่ยนเปนถวยจูลส  รีเมท (Jules Rimet Trophy) เพื่อเปนเกยีรตแิกประธานฟฟาชาว
ฝร่ังเศสคนแรก ผูมีบทบาทสําคัญในการวางรากฐานใหแกสหพนัธฯ มีหลายประเทศเสนอตัว
เปนเจาภาพจดัการแขงขนัครัง้แรกแตในทีสุ่ดอุรุกวัยแชมปฟุตบอลโอลิมปคป 1928 ก็ไดรับเลือก
ใหเปนเจาภาพ 
 ฟุตบอลโลกครั้งท่ี  1  ป  ค.ศ.  1930   
 อุรุกวัยเปนเจาภาพจดัการแขงขัน  ฟุตบอลโลกครั้งนี้จัดขึ้นที่เมืองมอนเตวิเดโอ  มี
สมาชิก  13  ประเทศจากสมาชิก  41 ประเทศของฟฟาเขารวมการแขงขัน  ประเทศทางยุโรปสง
ทีมเขารวมเพยีง  4  ทีม  และถูกจัดแยกอยูใน  4  สาย  ในบรรดาทีมจากยุโรปมีเพียงยโูกสลาเวีย
เทานั้นที่ผานเขารอบเซมิ – ไฟนัลพรอมกบัอารเจนตินา  อุรุกวัย  และอเมริกา  สวนในรอบชิง
ชนะเลิศ  คูชิงชนะเลิศไดแก อุรุกวัยและอารเจนตินา ในการแขงขันนัดชิงชนะเลิศ  คูชิงตกลงกัน
ไมไดวาจะใชลูกบอลของใคร  จึงตองใชลูกของอารเจนตินาในครึ่งแรก  และลูกของอุรุกวัยใน
คร่ึงหลัง  คร่ึงแรกอารเจนตนิานํา  2 – 1  แตอุรุกวยักลับมาชนะ  4 – 2  ในที่สุด 
 ฟุตบอลโลกครั้งท่ี  2  ป  ค.ศ.  1934 
 อิตาลีไดเปนเจาภาพสําหรับการแขงขันครั้งนี้  ผูเขารวมแขงขันตองผานรอบคัดเลือกจน
เหลือ  16  ทีม  อุรุกวัยไมสงทีมเพราะไมพอใจที่ในป  1930  ยุโรปสงทีมเขาแขงขันนอย  ทาง
อารเจนตินาผูเลนเกง ๆ ถูกชวนใหไปเลนในฟุตบอลอิตาลีลีก  จึงเหลือแตผูเลนฝเทาออน ผลการ
แขงขันนั้น  ทมีนอกยุโรปตกรอบแรกหมด  อิตาลีตองการเอาชนะจึงเลนแรง โดยเฉพาะกับ 
สเปนซึ่งอิตาลีเอาชนะได  2 –1 และกรรมการชาวสวิสถูกลงโทษหามทําการตัดสินในเวลาตอมา
ดวยขอหาลําเอียงเขาขางอิตาลี  สวนในรอบเซมิ – ไฟนัล อิตาลีชนะออสเตรียซ่ึงเปนทีมที่เตรียม
ตัวมาดีที่สุด  และรอบชิงชนะเลิศก็สามารถพิชิตเชคโกสโลวาเกีย  2 – 1   
 ฟุตบอลโลกครั้งท่ี  3  ค.ศ.  1938 
 ฝร่ังเศสเปนเจาภาพจดัการแขงขัน   เปนครั้งแรกที่ประเทศเจาภาพและแชมปไดรับสิทธิ
ใหเขารวมการแขงขันโดยไมตองแขงรอบคัดเลือก  ฟุตบอลโลกครั้งนี้จัดขึ้นในชวงซึ่งมีเคาของ
สงครามโลกครั้งที่  2  อารเจนตินาและอุรุกวยัไมเขารวมรวมทั้งอังกฤษซึ่งเพิ่งจะชนะอิตาลี
แชมปเกา สวนออสเตรียถอนตัวเพราะถูกเยอรมนีเขายดึประเทศ  รวมแลวมีทีมเขารวมการ
แขงขันทั้งหมด  16 ทีม  การถอนตัวของออสเตรยี (เพราะนักฟุตบอลถูกเยอรมนจีับตวัไป)  ทํา
ใหสวีเดนผานรอบแรกโดยไมตองแขง และชนะควิบา 8 – 0 ในรอบสอง ลอยลําเขาไปแขงใน
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รอบเซมิ ไฟนลั บราซิลเปนคูแขงอันตรายของทีมจากยุโรปเพราะมีศูนยหนาดีคือ เอโอนิดัส 
เจาของฉายา  “เพชรดํา”  ผูยงิประตูได  4  ลูก ทําใหชนะโปแลนด 6 – 5 แตในรอบเซมิ – ไฟนัล  
บราซิลเก็บตัวเขาไวเพราะคดิวาจะชนะอิตาลีไดโดยงาย แตกลับแพไป 2 – 1 จอมโหดอิตาลีซ่ึง
นําโดย จิอูเซปเป  เมอัสซา  ชนะฮังการี  4 – 2  ในรอบชนะเลิศ สามารถรักษาแชมปฟตุบอลโลก
ไดอีกครั้ง 
 ฟุตบอลโลกครั้งท่ี  4  ป  ค.ศ.  1950 
 บราซิลเปนเจาภาพจดัการแขงขัน  บราซิลสรางสนามแขงขนาดใหญขึ้นใหมสําหรับ
งานนี้โดยเฉพาะ จุคนดูได  200,000  คน  ตั้งอยูขางแมน้ํามารากานาในริโอ  ประเทศในเครือ
เครือจักรภพองักฤษ  เขารวมการแขงขันเปนครั้งแรก  แตมีเพียงอังกฤษและสก็อตแลนดเทานั้นที่
ผานการคัดเลือกไปเลนรอบแรก  แตสก็อตแลนดถอนตวัในภายหลัง  ในที่สุดจึงเหลือทีมที่ผาน
ไปเลนรอบแรก 14 ทีม อิตาลีตองปองกันแชมปทั้งที่สูญเสียผูเลนระดบันานาชาติไป 8 คน  
เพราะอุบัติเหตุเครื่องบินตกในป  1949 
 ฟุตบอลโลกครั้งนี้นับเปนครั้งแรกที่ไมมีการแขงนัดชิงชนะเลิศ  จากการแบงกลุมเปน  4  
สาย ไดผูชนะเลิศในแตละสายคือ  บราซิล  สเปน  สวีเดน  และอุรุกวยั  โดยอุรุกวัย  โดยอุรุกวยั
ชนะโบลีเวยีถึง 8 – 0 กอนจะเขารอบเซมิ – ไฟนัล  แลวทั้ง 4 ทีมตองแขงแบบพบกันหมดเพื่อให
ไดผูชนะเลิศ 
 อังกฤษอยูในสภาพแย  การแขงขันนัดที่สองแพอเมริกา 1 – 0 สรางความตกตะลึงครัง้
ใหญใหกับวงการฟุตบอลโลก และบราซิลก็ไดเปนตวัเก็งขึ้นมา การแขงขันนัดสุดทายในกลุม  4  
ทีมสุดทาย ถือเปนนัดชิงชนะเลิศ เพราะบราซิลได  4  คะแนน และอุรุกวยัได 3 คะแนน     ผูชนะ
จะไดตําแหนงชนะเลิศ 
 บราซิลเปนตอ 10 – 1 และถาชนะผูเลนจะไดโบนัสกอนใหญราวคนละ 40,000 ดอลลาร
สหรัฐฯ ในการแขงขันนัดสดุทายที่สนามมารากานา บราซิลซ่ึงตองการเพียงแคเสมอก็ไดแชมป  
แลวนําไปในชวงแรกของครึง่หลัง แตตอมาอุรุกวัยยิงได  2 ลูก และชนะไปทามกลางความ
ผิดหวังของคนดูที่มากเปนประวัติการณกวา 205,000 คน แตทุกคนก็ปรบมือใหกบัผูชนะดวย
น้ําใจน้าํกฬีา 
 ฟุตบอลโลกครั้งท่ี  5  ป  ค.ศ.  1954 
 สวิตเซอรแลนดเปนเจาภาพจดัการแขงขัน  มีการทําประตไูดมากมาย  ทมีที่ผานรอบ
คัดเลือกมา  16 ทีม  จะมีการคัดทีมเต็ง  2  ทีมจากแตละสายใน  4  สาย  เพื่อที่จะแขงแบบแพคดั
ออก  ฮังการีเปนทีมที่เดนมาก ยงิประตไูด 17 ประตูจากการแขง 2 นัด นอกจากนี้ยังมนีัดทํา



     
 
 

 9

ประตูสูงสุดในประวัติศาสตรการแขงขันฟุตบอลโลก นั่นคือ ออสเตรียยิงได 7 ประตู และ  
สวิตเซอรแลนดยิงได  5  ประต ู
 ในรอบควอรเตอร – ไฟนัล  ฮังการีเอาชนะบราซิล  4 – 2 ตอมาชนะอุรุกวยั  4 – 2  หลัง
การตอเวลาในรอบเซมิ – ไฟนัล สวนในรอบชิงชนะเลิศ ฮังการีมั่นใจวาจะเอาชนะเยอรมัน
ตะวนัตกและฮังการีนําไปกอน 2 – 0 หลังการแขงขันเพยีง  8 นาที แตเยอรมันตะวันตกรุกกลับ
และเอาชนะไป  3 – 2  จากนั้นฮังการีกไ็มเคยไดเขาชิงถวยชนะเลิศอีกเลย 

ฟุตบอลโลกครั้งท่ี  6  ป  ค.ศ.  1958 
 สวีเดนเปนเจาภาพจดัการแขงขัน  แชมปเปยน  2  สมัยทั้งอุรุกวัยและอิตาลีไมผานรอบ
คัดเลือกมาแขงขันที่สวีเดนในป 1958  สหภาพโซเวยีตเองเขาแขงขันครั้งนี้เปนครั้งแรกและ
สามารถเขาไปเลนถึงในรอลควอเตอร – ไฟนัล  ดานทมีอังกฤษเสียผูเลนไปหลายคนเนื่องจาก
เครื่องบินที่ทีมแมนเชสเตอรยูไนเต็ตโดยสารตกที่มิวนกิกอนหนาการแขงขันเพียง  3  เดือน  
และนับเปนครั้งแรกเชนกนัที่มีการถายทอดการแขงขันไปยังประเทศตาง ๆ  
 บรรดาทีมที่เขาแขงใน 4 สายนั้น มีเพียง  8 ทีมที่เขาแขงรอบแพคัดออกจนที่สุดเหลือทีม 
เจาภาพคือ  สวีเดน  และบราซิลเปนคูชิงชนะเลิศ  บราซิลชนะฝรั่งเศสในรอบเซมิ – ไฟนัล  5 – 2  
แตจุสต  ฟองแตน ของฝรั่งเศสทําสถิติยิงได  13 ประต ู
 สวนสวีเดนเลนไดดีมากทั้งในรอบรองและรอบชิงชนะเลศิแตกย็ังแพบราซิล  5 – 2  
ฟุตบอลโลกครั้งนี้ เปเลซ่ึงอายุเพยีง 17 ป โดดเดนขึน้มาในรอบชิงชนะเลิศเขายิงได  2  ประตู  
ประตูแรกนั้นเขารับลูกดวยหนาอกขณะหนัหลังใหประตู  แลวปลอยลูกลงบนหลังเทา  หมุนตวั
และเดาะลูกขามหัวคูตอสู จากนั้นวิ่งออมไปยิงลูกเขาประตูสวีเดน วิธีการเลนและการสรางความ
สนุกสนานในการแขงขันของบราซิลทําใหฟุตบอลโลกครั้งนี้ประทับใจคนดูทั่วทั้งโลก 
 ฟุตบอลโลกครั้งท่ี  7  ค.ศ.  1962 
 ชิลีไดรับเลือกใหเปนเจาภาพการแขงขันฟุตบอลโลก1962 เพราะความสงสารเนื่องจาก
เกิดแผนดินไหวในชิลีในป 1960 ผูคนลมตายและทรัพยสินเสียหายเปนอันมากมกีารสรางสนาม
ใหมขึ้น 2 แหง แตการจดัการแขงขันไมดนีักหลังจากทีน่ักหนังสือพิมพอิตาเลียนวิพากษวจิารณ
ชิลีไปแลวการแขงขันระหวางชิลีกับอิตาลีก็เกิดความวุนวาย เรียกกันวา “ศึกซานดิอาโก”  ผูเลน
ชาวอิตาลีถูกตอยจมูกหักไป  1  ราย  อีก  2  รายถูกไลออกจากการแขงขัน และกรรมการถูก
วิจารณวาไมทาํหนาที่ ชิลีชนะ  2 – 0 ไดตําแหนงที่ 3 ไปครองจนได 
 เปเลบาดเจ็บหลังการแขงเพียงนดัเดยีว  จึงไมไดเขาแขงในนัดอื่นอกีแตปกของบราซิล     
การินชา เลนไดดีมากและกลายเปนขวัญกําลังใจของทีมแทนและแลวกไ็มมีใครเอาชนะบราซิล
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ได เชคโกสโลวาเกยีผานดานตาง ๆ  จนมาเลนในนดัชิงชนะเลิศได  แตก็มาแพบราซลิ  3 – 1  
และ   บราซิลไดครองถวยอีกครั้ง 
 ฟุตบอลโลกครั้งท่ี  8  ค.ศ.  1966 
 อังกฤษเปนเจาภาพจดัการแขงขัน  นับเปนการแขงขันที่ยิง่ใหญที่สุดและดีที่สุดดวยการ
คัดเลือกใชวิธีเดิม คือคัด 8 ทีมจาก 4 สาย บราซิลตกรอบไปอยางนาอัศจรรย เปเล อดลงแขงอีก
หลังจากถูกผูเลนของบัลกาเรีย เลนผิดกตกิา และถูกผูเลนของโปรตุเกสกําจัด อิตาลกี็ตกรอบดวย
โดยแพเกาหลีเหนือ  1 – 0  สรางความตื่นตะลึงไมแพเมื่อคราวอังกฤษแพในป 1950   
 ในรอบควอเตอร – ไฟนัล  เกาหลีเหนือยังคงสรางความตื่นตะลึงดวยการนําโปรตุเกส        
3 – 0  แตยูเซบโิอ  ดาวรุงดวงใหมของการแขงขันครั้งนี้ยิงตามไปได  4  ประตู  ทําใหโปรตุเกส
ชนะ 5 – 3 ในรอบนี้เชนกัน คูของอารเจนตินากับอังกฤษมีเหตกุารณที่นาพูดถึง คือ หัวหนาทีม
อารเจนตินา อันโตนิโอ รัตติน ถูกไลออกจากการแขงขัน โดยตํารวจตองใชเวลา 8 นาทีในการ
เชิญเขาออกไป 
 การแขงขันรอบเซมิ – ไฟนลั ระหวางอังกฤษกับโปรตุเกสเปนนัดที่ตองบันทึกอีกนดั
หนึ่ง  บอบบี้  ชารลตัน ยิงประตูใหอังกฤษทั้ง 2 ประตู และไดรับเสียงปรบมือจากชาวโปรตุเกส
เองดวยคูอังกฤษกับเยอรมันตะวนัตกตองตอเวลาและประตูที่เฮอรสตยิงใหอังกฤษนาํเปนที่
ถกเถียงกันเยอรมันนีอางวาลูกบอลไมขามเสนประตู แตเฮอรสตก็ยิงไดอีก 1 ประตู  เปนผูเลนคน
เดียวที่ทําแฮตทริกไดในการแขงชิงชนะเลิศ 

ฟุตบอลโลกครั้งท่ี  9  ป  ค.ศ 1970 
 เม็กซิโกไดรับเลือกใหเปนเจาภาพ เพราะอารเจนตินากําลังมีปญหาดานเศรษฐกิจ และ
อารเจนตินาแพในรอบคัดเลอืกดวย เกาหลเีหนือถูกตัดสทิธิ์เพราะไมยอมเลนกับอิสราเอล 
นอกจากนี้การแขงคัดเลือกระหวางฮอนดูรัสกับเอลซัลวาดอรทําใหสองประเทศกลายเปนศัตรู
กันและตองสังเวยชวีิตถึง  3,000  คน 
 ประเทศทางยโุรปกังวลเรื่องความรอนและลักษณะภูมิประเทศของเม็กซิโกกันมากแต
ทุกคนก็ตองจดจําการแขงในรอบสุดทายของป 1970ไปอีกนาน เปนปที่อังกฤษซึ่งเปนผูครอง
ถวยฟุตบอลโลกและบราซิลโดงดังที่สุด ในรอบแรกเปนการปะทะระหวางเปเล กับ บอบบี้ มัวร  
ตัวสกัดทีด่ีที่สุดในโลก นอกจากนีก้อรดอน  แบงคส  ประตูของอังกฤษยังดังไปทั่วโลกดวยการ
รักษาประตูจากการยิงของเปเล แตเมื่อจบการแขงขันบราซิลชนะไป  1 – 0   
 การแขงขันนดัอื่นๆ ก็ยอดเยี่ยมไมนอยแตโดยสรุปแลวเปเลเดนที่สุดในรอบชิงชนะเลศิ  
เขายิงประตูไดดวย และเพื่อนรวมทีมแจซินโฮ ทําสถิติยิงประตูไดทกุนัด 
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 ฟุตบอลโลกครั้งท่ี  10  ป  ค.ศ.1974 
 เยอรมันตะวันตกเปนเจาภาพจัดการแขงขัน มีการรักษาความปลอดภยัอยางเครงครดั  
เนื่องจากโอลมิปคเกมสเมื่อ 2 ปกอนเกดิเหตุรายสังหารหมูนักกรีฑาอสิราเอล 11 คน ระบบการ
คัดเลือกโดยอาศัยที่ตั้งทางภมูิศาสตรในปนี้ทําใหประเทศยุโรปหลายประเทศที่มีทีมดีไมผาน
เขารอบ สวนทีม ฝเทาออนไดเขามาหลายทีม เชน อิสราเอล ไฮติ และแซร 
 เยอรมนีเจาภาพและฮอลแลนดเปน 2 ทีมที่เดนที่สุดในการแขงขันเพราะมีผูเลนดัง  
ฟรานซ  แบคเคนเบาเออร  และโจฮัน  ครัฟฟ  นอกจากนี้เยอรมันตะวันตกและเยอรมนั
ตะวนัออกกไ็ดแขงกนัเปนครั้งแรก  เยอรมนัตะวันออกชนะไป  1 – 0   
 โครงสรางใหมของการแขงขันทําให 8 ทีมสุดทายที่เขารอบถูกแบงเปน 2 สาย ผูชนะใน
แตละสายจะพบกันในนัดชิงชนะเลิศ  ฮอลแลนดเปนตวัเต็ง  แตในนัดชิงชนะเลิศกลบัปลอยให
เยอรมันตะวันตกตีตื้นและยงินําไปในที่สุด  2 – 1  

ฟุตบอลโลกครั้งท่ี  11  ป  ค.ศ.  1978   
 เปนครั้งแรกทีม่ีประเทศเขาคดัเลือกเกนิ 100 ประเทศ และครั้งนี้อารเจนตินาได รับเลือก
เปนเจาภาพเปนครั้งแรกดวย ทามกลางความไมพอใจของหลายประเทศเพราะอารเจนตินามี
รัฐบาลทหารเผด็จการ การแขงขันจึงเกิดความตึงเครียดตลอดเวลา 
 คูชิงระหวางอารเจนตินาและฮอลแลนดเลนกันดเุดือด ตืน่เตน ร็อบ เรนเชนบริงค ยิง
เสมอฮอลแลนด  1 – 1  ในนาทีสุดทาย เมื่อตอเวลาอารเจนตินาทําไดอีก 2 ประตู จึงชนะไปใน
ที่สุด มาริโด  เคมเพส  ของอารเจนตินายิงได  2 ประตูในนัดชิงชนะเลิศนี้และเปนผูยิงประตู
ไดมากที่สุดของการแขงขันทั้งหมด คือ 6 ประตู 
 ฟุตบอลโลกครั้งท่ี 12  ป  ค.ศ. 1982 
 สเปนเปนเจาภาพจัดการแขงขันฟุตบอลโลกรอบสุดทายในป 1982 แทนที่จะมี 16 ทีม       
เปลี่ยบเปน 24 ทีม รอบแรกจึงตองแบงเปน 6 สาย สายละ 4 ทีมและในรอบสอง แบงเปน 4 สาย 
สายละ 3 ทีม ผูชนะในแตละสายจะไดเขาเลนรอบเซมิ – ไฟนัล ผลการจัดแบงสายเชนนี้ทําให
อังกฤษตองตกรอบทั้งที่ชนะ 3 นัดและเสมอ  2 นัด ในขณะที่เยอรมันตะวนัตกไดเขาชิง  แมจะ
แพอัลจีเรีย  2 – 1   คูสุดทายของรอบแรกระหวางเยอรมนัตะวันตกกับออสเตรียก็เกดิปญหา
เชนกัน ถาเยอรมนีชนะทั้งคูจะเขารอบ และอัลจีเรียตองตกรอบ ซ่ึงผลปรากฏวาเยอรมนีชนะ 1 – 
0 จึงมีการประทวงคัดคานเกดิขึ้น   คูวุน ๆ อีกคูหนึ่งคือ  เยอรมันตะวันตกกับฝรั่งเศส ในรอบเซ
มิ – ไฟนัล  
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 ผูรักษาประตขูองเยอรมันตะวนัตกปะทะกับกองหนาของฝรั่งเศสแลวไมถูกลงโทษ เยอรมันซึ่ง
แพอยู  3 – 1  ตีเสมอได และชนะดวยลูกโทษในที่สุด   

อิตาลีเลนไดดมีากโดยเฉพาะกับบราซิลในรอบสอง  และคนที่วางตวัเปนกลางก็รูสึก
โลงใจ  ที่อิตาลีสามารถเอาชนะเยอรมันตะวันตกไป  3 – 1  ในรอบชิงชนะเลิศ 
 ฟุตบอลโลกครั้งท่ี  13  ป  ค.ศ.  1986 
 เม็กซิโกไดเปนเจาภาพแทนโคลัมเบียซ่ึงถอนตัวไป นับเปนประเทศแรกที่ไดเปน
เจาภาพซ้ํากัน 2 คร้ัง อยางไรก็ดีเกดิแผนดนิไหวในเม็กซโิกเมื่อเดือนกนัยายน 1985  ทําให
ระบบสื่อสารเสียหาย จนถึงเวลาแขงขันกย็งัแกไขไมไดเรียบรอยนัก มกีารเปลี่ยนวิธีการคัดเลือก
ใหมโดยเลือก  2  ทีมแรกของแตละสายทั้ง  6  สาย และ 4 ทีมจากทีมทีไ่ดที่ 3 ในแตละสาย และ
มีคะแนนดีที่สุด รวมเปน  16  ทีม  เพื่อมาแขงแบบแพคัดออก 
 ฟุตบอลโลกครั้งนี้ก็มีการตัดสินพลาดดวยเหมือนกนั  ที่แยที่สุดคือกรณ ี ดิเอโก  มารา
โดนา  ใชมือปดลูกเขาประตอัูงกฤษ  แตเขาก็ยังเปนผูเลนที่เดนที่สุดในฟุตบอลครั้งนี้อยู  ประตูที่
เขายิงไดอีก  4  ประตู  นั้น  มีถึง  3  ลูกที่สวยงามมาก  สวนการแขงขันนัดที่ดีที่สุดคือ  คูฝร่ังเศส
กับบราซิล  ซ่ึงฝร่ังเศสชนะ  แตไปแพคูปรับเกาเยอรมันตะวนัตกในรอบเซมิ – ไฟนัล  
อารเจนตินาเอาชนะเยอรมันอดีตแชมปได  3 – 2  ในรอบชิงชนะเลิศ 
 ฟุตบอลโลกครั้งท่ี  14  ป  ค.ศ  1990 
 อิตาลีเปนเจาภาพจัดการแขงขัน  อิตาลีเปนประเทศที่  2 ที่ไดเปนเจาภาพซ้ําเปนครั้งที่ 2 
แมอิตาลีจะพยายามอยางที่สุดแลว แตก็สรางความผิดหวงั ไมมีทีมเดนๆ มาเลน และสวนใหญ
เปนผูเลนที่ใชกําลังมากกวาสมองจึงมีการไลผูเลนออกจากการแขงขันถึง 16  คนโดยครึ่งหนึ่ง
เปนผูที่แขงกบัอารเจนตินา   ทีมแคเมอรูนเสียผูเลนเพราะถูกไลออกจากสนามไป 2 คน แตกย็ัง
เอาชนะแชมปอารเจนตินาได  1 – 0  แคเมอรูนไดเขาไปเลนในรอบควอเตอร – ไฟนลั  เปนทีม
จากแอฟรกิาทแีรกที่ไดไปเลนในรอบทาย ๆ  
 คูที่เลนดีที่สุดคือ  คูเยอรมันตะวนัตกกับอังกฤษในรอบเซมิ – ไฟนัล  ซ่ึงเยอรมนีชนะได
ดวยการยิงลูกที่จุดโทษ  อีกคูในรอบเดยีวกัน  อารเจนตนิาเอาชนะอิตาลีไปดวยวิธีเดียวกัน  โดย
ที่อารเจนตินาในรอบชิงชนะเลิศ  1 – 0  ซ่ึงเปนลูกจากการยิงลูกโทษในชวงเวลาธรรมดา  ผูเลน
อารเจนตินา 2 คน ถูกไลออกจากการแขงขนัรอบชิงเปนครั้งแรก 
 ฟุตบอลโลกครั้งท่ี  15  ป  ค.ศ.  1994 
 สหรัฐอเมริกาเปนเจาภาพจดัการแขงขัน  มทีีมเขาแขงขัน  24  ทีม  ในการแขงขันครั้งนี้
เกิดโศกนาฏกรรมกับนักเตะโคลัมเบียคือ อันเดรส  เอสโคบาร ผูเลนกองหลังวัย  27  ป  เมื่อ
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พลาดทาสกัดบอลเขาประตูตัวเอง ในการแขงขันกับเจาภาพสหรัฐอเมริกาในครึ่งเวลาแรก และ
บินกลับบานกอนเพื่อน ถูกปนนิรนามสังหารโหด และผูสังหารเขาไดตะโกนกองกอนกระสุน
ปนล่ันสังหารวา “นี่คือผลตอบแทนแหงการทําเขาประตูตัวเอง” ฟุตบอลครั้งนี้ยังอาศัยลูกโทษ
ตัดสินหาแชมป และคูตัดสนิแชมปตางเปนแชมปมาแลว 3 คร้ังเทากัน คือ บราซิลกับอิตาลี   
 เต็งหนึ่งตลอดการ บราซิลสามารถควาแชมปโลกเปนสมัยที่ 4 เปนชาติแรกหลังจากใน
เวลาปกติเสมอกัน 0 – 0 และตอเวลาพเิศษก็ไมสามารถทําอะไรกันไดตองตัดสินดวยการเตะ  ณ  
จุดโทษ ผลปรากฏวา บราซิลชนะอิตาลี 3 – 2 ประตู 
 ฟุตบอลโลกครั้งท่ี  16  ป  ค.ศ.  1998 

ฝร่ังเศสเปนเจาภาพจดัการแขงขัน  โดยในรอบคัดเลือกมีการแบงเปนออกเปน 5 โซน  
คือ โซนเอเชีย โซนยุโรป ไดตัวแทน 14 ทีม โซนแอฟริกาใต ตัวแทน 5 ทีม ไดแก ไดตัวแทน 3  
ทีม โซนอเมริกาใต ไดตัวแทน  4  ทีม และอีก 2 ทีมที่ไมตองคัดเลือก คือ บราซิล ในฐานนะ
แชมปเกา และฝรั่งเศส เจาภาพ รวมทีมที่เขารวมการแขงขันในรอบสุดทาย 32 ทีม  

คูที่สรางสีสันในการแขงขนัในครั้งนี้คือรอบสองของการแขงขันคือการแขงขันระหวาง
ทีมอังกฤษกับทีมอารเจนตินา คือการโดนใบแดงของนักเตะทีมอังกฤษคือ เดวิด เบ็คแคม  กลาว
ไดวาเปนจดุเปลี่ยนในการที่แพใหแกทีมอารเจนตินา 

 และทีมฝร่ังเศส เจาภาพจดัการแขงขันก็ไดเปนแชมปโลก โดยการชนะแชมปโลก 4 
สมัยอยางทีมบราซิลไดอยางสวยงาม 3-0 ประตู โดยการทําประตูของเซนาดีน ซีดาน 2 ประตู 
และจาก เอมานู เปอรตี อีก 1 ประตูเปนการสรางประวัติศาสตรใหแกประเทศฝรั่งเศส และยัง
ยับยั้งการจะเปนแชมปโลก 5 สมัยของทีมบราซิลอีกดวย  

ฟุตบอลโลกครั้งท่ี  17  ป  ค.ศ.  2002 
 เปนการจดัการแขงขันฟุตบอลโลกเปนครั้งแรกของทวีปเอเชีย ซ่ึงมีประเทศเกาหลีใต
และประเทศญีปุ่นเปนเจาภาพรวมจัดการแขงขัน  เปนการสรางประวัติศาสตรใหแกทวีปเอเชยี
อีกดวย ในการจัดการแขงขนัมีทีมทีเขารวมการแขงขันทั้งหมด 32 ทมี มีการแบงกลุมเปน 8 
กลุมๆละ 4 ทีม แขงขันแบบพบกันหมดในกลุมเพื่อใหไดที่ 1 และ 2 ของกลุมเขารอบ 2 ตอไป 
ในการแขงขนัในครั้งนี้มีส่ิงที่แปลกและเหนือความคาดหมายหลายอยางมาก  เชน การแพของ
แชมปโลกครั้งที่แลวทีมฝร่ังเศสตอทีมนองใหมทีมเซเนกลั 0-1 ประตู ในการเปดสนามเปนคู
แรกของการแขงขันฟุตบอลโลกป 2002 และทีมฝร่ังเศสยังตองตกรอบแรกในฟุตบอลโลกใน
คร้ังนี้อีกดวย พรอมกับทีมอารเจนตินา 
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 เปนประวัติศาสตรอีกเมื่อทีมญี่ปุนผานเขารอบ 16 ทีมสุดทาย  ตอดวยทมีเกาหลีใตก็
สามารถเขาถึงรอบ 4 ทีมสุดทายไดอีกดวย โดยการชนะทีมอิตาลี 2-1 ในชวงตอเวลาพิเศษ และ
สามารถชนะทีมสเปนโดยการยิงจุดโทษ ณ จุดเตะโทษเมื่อทั้งสองทีมเสมอกันในเวลาปกติ และ
ไมสามารถทําประตูกันในการตอเวลาพิเศษ  5-3 ประตู ทําใหทีมเกาหลีใตไปตัดเชือกกับทีม
เยอรมัน และแพทีมเยอรมันไป 0-1 ประตู แตก็ถือวาเปนการสรางประวัติศาสตรหนาใหมใหกับ
วงการฟุตบอลในทวีป   เอชีย ในรอบชิงชนะเลิศนั้นทีมเยอรมันพบกับทมีบราซิลและแลวทีม
บราซิลก็สามารถควาแชมปโลกสมัยที่ 5 ไดสําเร็จโดยการชนะทีมเยอรมัน 2-0 ประตู            
    
3. หลกัการเลนฟุตบอลและยุทธวิธีการลนฟุตบอล 

ฟุตบอลเปนกฬีาที่ตองเลนกนัอยางเปนระบบแบบแผน  ที่ประกอบดวยผูเลนและ
ตําแหนงการเลนที่แตกตางกันออกไป ตองเลนในสนามที่มีพื้นที่จํากดั มีกติกาควบคมุ มีเพื่อน
รวมทีม 11 คน และฝายตรงขามอีก 11 คน ดังนั้น จึงมีความจําเปนที่สําคัญอยางยิ่งที่โคชและผู
เลนควรจะตองมีหลักเกณฑในการเลนทีม  (เรืองเดช  เชดิพุทธ. 2533:157) 
 1.   การครอบครอง  (Ball Possession)  เปนสวนประกอบที่สําคัญของการเลนฟุตบอล
สมัยใหม ทีมที่ไดครอบครองบอลจะมีโอกาสในการรุกและการทําประตู ตลอดจนการปองกันที่
ดี 

2.   กฎการรุกและการรับ  (The Principle of Attack and Defence ) 
2.1 การครอบครองบอล 
2.2 การทําประต ู
2.3 การปองกันประต ู
2.4 กฎของความลึก 

1) ความลึกในการรุก  คือ การชวยสนุบสนนุหรือประครองเพื่อนรวมทีมใน
ขณะที่ครองบอลเปนฝายรุก  เรียกวา  Support 

2) ความลึกในการรับ  คือ  การชวยสอดหรอืซอนปองกันคมุพื้นที่อยูดานหลัง
เรียกวา  Coverage 

3. หลักการรุก  (Attack Principle)  ประกอบดวยขั้นตอนตาง ๆ ดังตอไปนี ้
3.1 ความกวาง  (Width)  หมายถึงการรุกที่อาศัยพื้นทีด่านกวางของสนาม  โดย

มีจุดมุงหมายเพื่อดึงแนวปองกันใหแยกออกจากกัน  ซ่ึงอาศัยการเลนบอลทางดานปกทั้งสอง  
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เทคนิคที่ใชสวนมากจะใชการสงขวางสนามหรือดานกวางและการสง – ทแยงมุม  (Square and 
Diagonal pass) 

3.2 การทะลุทะลวง  (Penetration)  เมื่อทําใหแนวปองกนัของฝายรับเปด
ชองวางไดแลว  ขั้นตอไปหาโอกาสสงลูกทะลุทะลวงเขาทําประตู บางครั้งอาจใชวิธีการเลี้ยง
ทะลุทะลวงดึงคูตอสูเขามาหาแลวสงบอลใหเพื่อนรวมทมีทําประตู เทคนิคที่ใชคือ ลูกทรูและลูก
ทแยง 

3.3  การเคลื่อนที่  (Mobility)  ขั้นตอนนี้ฝายรุกใชเทคนิคการเคลื่อนที่อยาง
รวดเร็วเพื่อทําใหฝายรับสับสนในการตั้งรับหรือติดตาม  จะทําใหมีที่วางเกิดขึ้นในขณะการ
เคลื่อนที่  ยอมมีโอกาสทําประตูไดงายขึ้น 

3.4  ใชความสามารถเฉพาะตัว  (Improvisation)  ขั้นตอนนี้มจีุดมุงหมาย
เพื่อใหฝายรับเกิดการคาดไมถึง โดยฝายรุกใชลูกพลิกแพลง และความสามารถเฉพาะตัวเขาทํา
ประตู 

4. หลักการรับ  (Defrence Principle)  มีขั้นตอนในการตั้งรับดังตอไปนี ้
4.1  การถวงหรือดึงเกมชาลง  (Delay)  หมายถึง  การพยายามทําใหเกมรุกชา

ลงหรือหยุดชะงัก  เพื่อใหเพือ่นรวมทีมลงมาชวยปองกัน  บางครั้งอาจตองทําฟาวล  เพื่อหยดุเกม
รุกในบางโอกาสที่อันตราย 

4.2  การสรางความสมดุลย  (Balance)  หมายถึง  การสรางความสมดุลยในการ
คุมพื้นที่  เพื่อปองกันและความสมดุลยในการคุมคน  ซ่ึงความสมดุลยที่ดีที่สุดในการปองกันก็
คือ  การรับที่ฝายรับมีมากกวาฝายรุก 

4.3  การรวมกําลัง  (Concentration)  หมายถึง  การทําใหชองวางหมดไปและ
การถอยมารวมกําลังปองกันในพื้นที่อันตราย  โดยเฉพาะบริเวณแดนกลางใกลประตู  หากบอล
อยูใกลแดนอนัตรายใหคุมคน  ถาบอลอยูไกลใหคุมพื้นที ่ และพยายามตัดหรือแยงบองใหได 

4.4 การควบคุม  (Control)  หมายถึง  การควบคุมเกมการเลน  การควบคุมคน
บริเวณหนาประตูที่อันตรายมาก  จะตองใชวิธีคุมคนชนดิติดตวั  (Close marking)  และการซอน  
(Cover)  เทคนิคการสกัดกัน้  (Tackle)  หรือการแยงบอล  ตัดบอล  (Intercept)    

ยุทธวิธี   (Tactics) 
 ยุทธวิธี  หมายถึง  วิธีและอุบายของการเลนหรือการเลนทีม่ีเลหเหล่ียมหรือวิธีการตอสูที่
ตองใชกลยุทธตาง ๆ  หรือวธีิการพลิกแพลงโดยอาศัยความรูความชํานาญหรือวิธีทีแ่ยบคายหรือ
พลิกแพลง  ซ่ึงอาจสรุปความหมายไดดังนี้  คือ ยุทธวิธีหมายถึง  การรูวิธีการและอบุายของการ
เลน  โดยแบงออกเปน  3  ชนิดคือ (ประโยค  สุทธิสงา . 2541:13) 
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1. ยุทธวิธีสวนบคุคล  (Individual Tactics) 
2. ยุทธวิธีทั่ว ๆ ไป  (General Tactics) 
3. ยุทธวิธีพิเศษ  (Special Tactics) 

สําหรับยุทธวธีิทั้ง  3  ชนิดนี้มีรายละเอยีดดังตอไปนี้คอื 
1. ยุทธวิธีสวนบคุคล  ไดแก 

1.1 การแยกตัวรับลูก 
1.2 การคุมคน 
1.3 การสงลูก 
1.4 การเขาแยงบอล 
1.5 การเลนใหเหมาะสมกบัรูปราง 
1.6 การยิงประต ู
1.7 การเลี้ยงผานหรือเล้ียงหลบคูตอสู 
1.8 การเปลี่ยนความเร็วและชาในการเลน 
1.9 การตรงตอเวลาในการเลน 
1.10 การเปรียบวิธีการเลน 
1.11 การวิ่งถอยลงไปคุมพื้นที่  ฯลฯ 

2. ยุทธวิธีทั่วไป  แบงออกเปน  4   ชนิด  คือ 
2.1 หลักของยุทธวิธีทั่ว ๆ ไป  (General Tactics Principle)  ไดแก 

2.1.1 การใชตัวบังหรือพิงคูตอสูขณะสงลูก 
2.1.2 การประคองเพื่อนรวมทีมขณะครองบอล 
2.1.3 การแยกตัวรับลูก 
2.1.4 การเลนลูกกอนที่ลูกจะตกถงึพื้นดินหรือกระดอนขึ้นจากพื้นดนิ 
2.1.5 การวิ่งเขาหาลกู 
2.1.6 อยาปลอยใหบอลผานหนาไปตองเขาเลนกอน 

2.2  ยุทธวิธีเปนกลุม  (Group Tactics) 
2.2.1 การเลนลูกชิพคร้ังเดียว และการเลนลูกชิพ  2  คร้ัง 
2.2.2 การใชการวิ่งสวนกันโดยการใชตัวบังสงลูกเทาตอเทา  (Screening) 
2.2.3 การสับเปลี่ยนตําแหนงกันไดตลอดเวลา 
2.2.4 การเลนทางมมุปกทั้ง  2  ขาง 
2.2.5 การเลนกองกลางดวยลูกชพิคร้ังเดียว  และชิพ  2  คร้ัง 



     
 
 

 17

2.2.6 การสงลูกคืนหลัง 
2.2.7 การบุกแบบสายฟาแลบ 
2.2.8 การเลนหาจดุบอดของคูตอสู 
2.2.9 การเลนที่หนกัแตไมหยาบ 
2.2.10 การเลนลูกมุมธง 
2.2.11 การเปลี่ยนวิธีการเลน อาทิเชน ชาสูไมได แกการครองบอลเลนเร็ว  

กําลังไมดีตองรีบเลน เล้ียงเดีย่ว หลบกองกลางตองเล้ียงเกง การบดบัง เบียดพิง การเลนที่หนัก 
เปนตน 

2.3 ยุทธวิธีในการปองกัน  (Tactics of Defense)  การเลนที่ดทีี่สุดคือ  การ
ครอบครองบอลไวกับฝายตนเองใหไดตลอดเวลาของการแขงขัน ผลการแขงขันไมชนะก็ตอง
เสมอ  ซ่ึงยุทธวิธีในการปองกันมีรายละเอียดดังตอไปนีค้ือ 

2.3.1 การปองกันคนตอคน  (Man to Man) 
2.3.2 การปองกันพืน้ที่  (Zone Defense) 
2.3.3 การปองกันแบบผสม  (Man to Man and Zone Defense) 
2.3.4 การเลนเอาล้ําหนา 
2.3.5 การถอยรอโอกาส 
2.3.6 การใหผูเลนรวมทีมเขาสกัดกอน 
2.3.7 การเลนลิงแบบ  3  :  1  (การโมหรือการผัดหมี)่ 
2.3.8 การดักทางบอล  (การอานทางบอล) 
2.3.9 การตรงเวลา 
2.3.10 การปองกันแบบแถวรักบี ้
2.3.11 การแบงสนามออกเปน  4  สวน  (เร็ว  ชา  เตรียมรุก  เร็ว) 

2.4  ยุทธวิธีในการรุก  (Tactics of Offense)  ไดแก 
2.4.1 ลูกชิ่ง  (Wall Pass) 
2.4.2 ลูกชิ่ง  2  คร้ัง  (Double Pass) 
2.4.3 ลูกทรู  (Through Pass) 
2.4.4 ลูกทรอูอมหลัง  (Through Pass) 
2.4.5 แบบกรรไกรโดยวิง่สวนกัน 
2.4.6 การดึงคนเพื่อใหเกิดที่วาง 
2.4.7 การเลนลูกออมหลัง  (รัสเซีย) 
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2.4.8 การสงลูกมุมธง  (Corner Flag) 
2.4.9 การสงโยนเสาสอง  (เสาไกล) 
2.4.10 การเลนลูกเขาสูตร  (เล้ียงสุดเสนแลวหกัสงหนาประต)ู 
2.4.11 การสงเปลี่ยนปก  (ฝกสงปก) 
2.4.12 การสงลูกตลอด 
2.4.13 การเลี้ยงผานหรือเล้ียงหลบคูตอสู 
2.4.14 การเจาะชองวาง 
2.4.15 การสกีนหรือผูเลนฝายเดียวกันวิ่งสวนกนัสงลูกเทาตอเทา 
2.4.16 การสงลูกคือหลังเพื่อการรุกโตกลับ 
2.4.17 การหยดุลูกใหคนขางหลังเลน 
2.4.18 การไดลูกขามศีรษะคูตอสู 
2.4.19 การสงลูกชิ่งในอากาศ  (ศีรษะหรือเทาหรืออก) 
2.4.20 การปลอยลูกลอดขา  (หลอก) 
2.4.21 การเตะลูกโดงหนาประตู  (ชักรอก) 
2.4.22 การผานลูกขวางมาหนาประตู 
2.4.23 การรุกแบบไลนรักบี ้
2.4.24 การสงลูกไซดแบบตาง ๆ  
2.4.25 การยิงลูกไซดแบบตาง ๆ เปนตน ฯลฯ 
2.4.26 การเตะลูกจากมุมเขาประต ู
2.4.27 การทุมลูกไกลมาหนาประตู  และการสงสัญญาณในการทุม 
2.4.28 การเลนลูกตายแบบตาง ๆ  

3. ยุทธวิธีพิเศษ  (Special Tactics)  แบงออกเปน  2  ชนิด  คือ 
3.1 สภาพสนาม ภมูิอากาศ  และรองเทาผูเลน ไดแก 

3.1.1 สภาพสนามหญายาว  สนามแฉะ  สนามลืน่  มีหิมะ  ฝนตก  ควรจะ
เลนลูกยาวหรอืลูกในอากาศ  และรองเทาที่ผูเลนใสควรจะตองใชปุมยาวเพื่อชวยการยึดพื้นที่ดี
และการทรงตวั 

3.1.2 สภาพสนามหญาสั้น  สนามแข็งและแหง  ควรเลนลูกเลียดหรือลูกสั้น  
และรองเทาควรจะตองใชปุมสั้น 

3.1.3 สภาพสนามขรุขระและเปยก  ควรจะตองเลนลูกในอากาศ  และ
รองเทาควรใชปุมสั้น  เพื่อชวยการทรงตัวและปองกันการบาดเจ็บ 
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ยุทธวิธีท่ัวไปในการเลนฟุตบอล 
 กีฬาถือวาเรื่องยุทธวิธีในการเลนสําคัญมาก  การมีอํานาจบังคับลูกมีความชํานาญอยาง
เดียวไมสําเร็จ   จําจะตองรูวธีิการตาง ๆ ซับซอน  เพื่อสติอันดีเลิศ  และการเอาชนะคูตอสูในที่นี้
จะขออธิบายสวนยอย ๆ  
 Group  Tactic   การเขาใจวิธีชวยเหลือประสานงานระหวางบุคคล  1 : 3   2 : 4   3 : 3 

นับเปนยุทธวธีิอันแรกที่ผูริเร่ิมเลนฟุตบอลควรจะรูและฝกฝนจนคลองแคลว การเลนใน
สนามทุกๆ มุมที่ครอบครองลูก ผูเลนจะตองรูจักการชวยกันระหวางสองคน สามคนตลอดการ  
แขงขันมิฉะนัน้ลูกจะตกเปนฝายของคูตอสู ซ่ึงหมายถึงฝายเราจะตองเสียประตู เสียขวัญหรือเสีย
กําลังใจตามถาผูเลนแตละทีมชํานาญเรื่องนีก้็เทากับเอาชนะได 80 %  เพราะการเลนฟุตบอล
สมัยใหม ถือวาการเอาลูกไวในครอบครองเปนการปองกนัที่ดีที่สุด ประเทศอเมริกาใตที่ชนะเลิศ
ของโลก ปจจุบันเขาเลนไมมีระบบ คือเลนไปเรื่อยๆ หมุนเปลี่ยนกันไปจนเขาเขตประตูโดยไม
นึกถึงจะเลนแบบนั้นแบบนี้ ทุกคนคิดวาจะตองครอบครองลูกไวใหไดอยาใหลูกเสียงาย ๆ โดย
สงกันไปเปนทอด ๆ พอเขาเขตประตูก็ทําประตู  (สุรพล เพิ่มผล 2535:53) 

สําหรับวิธีเลนแบบยุทธวิธีนี้  ส่ิงสําคัญอยูกับตัวผูเลนที่เรามีอยูวามีผูเลนลักษณะใดเรา
ควรจะใหผูเลนของเราเลนแบบไหนดี  จึงจะเกิดสมรรถภาพมากและบางโอกาสเราอาจจะอาน
ฝายตรงขามดวยวาเขาออนจดุไหน  เราควรจะเลนอยางไรดี  การเลนทัง้หมดจะประสพ
ความสําเร็จไดเมื่อระบบนั้นมีความเหมาะสมกับความสามารถของผูเลนที่เรามีอยู  การเลียนแบบ
เอาระบบตางๆ  มาใชนั้น  เราจะพบวามีบอยครั้งที่ทีมนัน้ ๆ ขาดแคลนผูเลนที่เหมาะสมในการ
จะทําระบบทีเ่ขานํามาใชนั้นมีความสมบูรณและประสพกับความสําเรจ็ในการแขงขนั  ดังนั้น
ระบบที่ดีที่สุดนั้นจะตองอาศยัผูเลนที่มีความสามารถพิเศษและไมมีระบบใดประสพความสําเร็จ
โดยการใชผูเลนธรรมดา ๆ  และแมวาเทคนิคการเลนจะมีความสําคัญมาก  แตความมีโชคดีใน
การแขงขันนัน้  จะมไีมไดถาผูเลนปราศจากเทคนิคและทักษะทีด่ีในการเลน   (ชาญวิทย ผล
ชีวิน. 2534:121) 
 
4.  ความสําคัญของการรุก  การรับ 

การรุก  (Attack)   
การรุก  คือ  การที่ผูเลนฝายหนึ่งไดครอบครองลูกแลวหาทางเขาไปทําประตูฝายตรง

ขาม  เพราะฉะนั้น  การรุกจะเริ่มขึ้นเมื่อใด (สุรพล  เพิ่มผล. 3531:56) 
1. การรุกจะเริ่มขึ้นเมื่อประตูไดรับลูก 
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2. การรุกเริ่มเมื่อเราไดทุม 
3. การรุกเริ่มเมื่อเราเตะลูกจากแบ็ค 
4. การรุกเริ่มเมื่อเราไดลูกโทษ  ลูกกินเปลา  ลูกเตะมุม  ฯลฯ 
เพราะฉะนั้นวธีิการรุกที่ดีนัน้ก็ตองมีการวางแผนไวลวงหนาวาเราจะรกุตรงไหนและ

อยางไร เราจะนําแทคติกตางๆ มาใชในการรุก เชน การรกุจากประตูก็โดยวิธีใหประตลููกเลียด
ใหแบ็ครับสงใหฮารฟ ฮารฟสงตอไปเปนทอดๆ ไมใชประตูเตะสุมไปไมมีจุดมุงหมาย 

การรุกจะไดผลก็โดยการรุกอยางรวดเรว็ ไมใหฝายตรงขามไดตั้งตวัพืน้ที่ ๆ ควรจะทํา
การรุกก็ไดแก พื้นที่ๆ เปนทีว่าง เชน ทีว่างทางมุมธง ที่วางหลังเซ็นเตอรฮารฟ และหลังฮารฟ  
บางทีเราก็ใชลูกทรูในการรุก บางทีก็ใชลูกโยนโดงหนาประตูบางทีก็ใชลูกยิงเลียดซึง่มแีท็คติก
หลายอยางทีจ่ะใชในการรุก กอนที่จะเปดการรุกในแดนหนา จะตองมกีารวางแผนในแดนกลาง
เสียกอน จงแบงเนื้อที่ออกเปน 3 สวนสวนกลางเปนที่เตรียมการสวนหนาเปนแดนที่เราจะรุกจง
ดําเนินการชาๆ ในแดนกลางและรวดเร็วในแดนหนา 
 การรับ  (Defense) 
 การรับ  คือ  การที่เราสูญเสียการครอบครองลูกไป  ฝายตรงขามไดนําลูกบอลลําเลียงขึ้น
ไปแดนหนาเรา  เพื่อทําประตู  ฉะนั้นเราตองทําการรับ  การรับระเริ่มรับตั้งแตเมื่อใด 
 เราตองเริ่มทําการรับตั้งแตเมื่อสูญเสียการครอบครองบอล  โดยการพยายามไลลูกบอล  
กับคูตอสู  ไมใหสงบอลกินเนื้อที่ของเราขึ้นไปในแดนหนาเพื่อเขาทําประตู   

การรุก  (Attack)  ความมุงหมายของการรุกเปนจดุประสงคของการเลนเกมนี้  คือ
หมายถึง  การทําประตู วิธีที่เขานิยมเลนกนัก็คือการสงลูกตรง ๆ  ไปขางหนา  ซ่ึงวิธีการเลนรุก
เปนสวนมาก  แตบางครั้งฝายปองกันไดฝกฝนมาแลวเปนอยางดใีนการเลนแบบนี้  ฉะนั้นตองใช
วิธีลอหลอกคูตอสูไขวเขวกอนที่จะทําการยิงประตู  สวนใหญของการรกุที่ไดผลดีก็คอืการ
ลอหลอก  สวนกลยุทธตาง ๆ  ก็ตามมาทีหลัง  ชุดที่มีวธีิเลนอยูเพียงวธีิเดียวหรือสองวิธี  เมื่อใช
ไมไดผลก็จะลําบากทีเดยีว  แผนการรุกตองมีมาก ๆ  และเปลี่ยนแปลงอยูเสมอไมตายตัว  (ฟอง  
เกิดแกว. 2532:258) 

หลักการรุกและหลักการปองกัน (Principle of Attack) 
 การเรียนรูถึงหลักการรุก  ผูฝกสอนสามารถแยกออกเปนขั้นตอนตาง  ๆ  ไดอยางดใีน
การฝก โดยอาศัยการฝกซอม  ที่มีแบบแผน  เปนพื้นฐานทางกลยุทธที่ตองสรางขึ้นดวยความ
ระมัดระวัง  แตส่ิงสําคัญในการฝกนี้ประสบผลสําเร็จ  คือ  เนนเรื่องของการทําประตูเปนหลัก
ใหญ เพื่อใหการฝกบรรลุเปาหมาย  ผูฝกสอนจะตองกําหนดจํานวนคนในการฝกโดยเริ่มจาก
จํานวนฝายรุกที่มากกวาฝายปองกัน  เชน  5 X 3 , 6 X 4  หรือ  7 X 5  หลังจากนั้นใหเพิ่มจํานวน
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ฝายปองกันใหใกลเคียงกัน  เทากัน  และมากกวา  โดยที่ผูฝกสอนจะตองคอยใหคําแนะนําทีละ
ขั้นตอนทั้งฝายรุกและฝายปองกัน  เพื่อพฒันารูปแบบการเลนใหเขากบัหลักการที่มอียู 

หลักสําคัญของการรุก  (Principle of Attack) 
1. การเลนบอลทางดานกวางของสนาม  (Width) 
การใชความกวางของสนามก็เพื่อที่จะดึงใหฝายปองกันเปดพื้นที่ชองวางขึ้น  จาก

เทคนิคการเลนฟุตบอลสมัยใหม  นกัฟุตบอลจะตองมีทั้งเทคนคิและทกัษะในการเลนบอลที่ดี
เยี่ยมในการครอบครองบอลไวกับตวั  และใชเทคนิคในการสงบอลแบบสี่เหล่ียม  หรือ  การสง
ลูกขวางสนาม  (Square Pass)  ที่แนนอนและแมนยํา  เพือ่เปดการโจมตีฝายปองกันและทําให
เกิดทีว่างที่จะพาบอลเขาไปเลน  ผูเลนฝายรุกจะตองใชความกวางของสนามใหเปนประโยชน  
การเลนแบบนีต้องการเพียงความสามารถในการที่จะครอบครองบอลไวกับทีม  ทําเกมใหชาลง  
และทําการรุกอยางมีประสิทธิภาพ 

2. การทะลุทะลวงการตั้งรับของฝายปองกนั  (Penertration) 
จากหลักการขั้นตน  เมื่อเราเปดชองวางในการโจมตีไดแลว  แบบแผนขั้นตอไปคือ  การสงบอล
ผานแบบทะลทุะลวงแนวปองกันของฝายปองกันเขาไป  และหาจังหวะในการยิงประตูหรือใช
ความพยายามอื่น ๆ  ในการทําประต ู

เทคนิคที่ตองการสําหรับการผานบอลทะลุทะลวงเขาไปโจมตีนี้จะแตกตางจากการเลน
พื้นที่ทางดานกวาง  คือจะตองผานลูกที่รวดเร็วและแมนยําหลังจากทีไ่ดดึงเกมรกุใหชาลงเพื่อ
ความแนนอนในการรุก  โดยท่ีฝายปองกนัคาดการณไมถึง  สวนมากจะใชการสงลูกทรู  
(Through Pass)  และการสงลูกทแยงมุม  (Diagonal Pass) 

3. การเคลื่อนที่เพื่อใหฝายปองกันสับสน  (Mobility) 
การเคลื่อนที่อยางรวดเร็วเปนหลักสําคัญที่ทําใหการปองกันของคูตอสูแตกหรือ

หละหลวม  เทคนิคในการเคลื่อนที่นี้มีจุดมุงหมายของมันอยูในตวัคือ 
3.1 การเคลื่อนที่เพื่อใหเกิดทีว่างในการโจมต ี
3.2 การเคลื่อนที่เพื่อหนีจากการถูกประกบตวัจากคูตอสู 
3.3 การเคลื่อนที่เพื่อการสับเปลี่ยนตําแหนงทาํใหฝายปองกนัสับสน 

4.  ปรับปรุงใหดขีึ้นหรือการแกปญหาเฉพาะหนาสรางความประหลาดใจใหฝาย
ปองกัน   (Improvisation) 
 จากขั้นตอนทีก่ลาวมาสามารถนํามาแกไขปรับปรุงใหดขีึ้นไดทั้งหมด  โดยความ
พยายามในการฝกตลอดจนการนําขั้นตอนตาง ๆ   เชื่อมโยงกันใหมปีระสิทธิภาพและมีระดับสงู
ขึ้น  การรุกนัน้มากไปดวยศิลปะและตองมีความเขาใจอยางแจมแจงบางครั้งตองอาศัยไหวพริบ
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และความฉลาดที่มีอยูในตัวผูเลนแตละคนดวย  บางครั้งอาศัยการเลนที่ฝายรับคาดการณไมถึง
หรือเลนอยางรวดเร็วฉับพลัน  ฉะนั้น  จุดมุงหมายในขัน้ตอนนี้คือ  การทําประตูในเมื่อมีโอกาส
ไมวาการทําประตูหรือช่ิงบอล  (Wall Pass)   ทั้งหมดนัน้เปนผลสําเร็จจากการรุกทัง้สิ้น หลัก
สําคัญๆ ในการรุกทั้งหมดตองอาศัยผูเลนที่มีทักษะและเทคนิคที่ดีและไดรับการฝกฝนมาตาม
ขั้นตอนมีระบบแบบแผน  โดยเฉพาะความสามารถพิเศษ  สําหรับผูเลนกองหนาซึ่งจะตอง
พิจารณาเปนพเิศษดวย  (ชาญวิทย  ผลชีวนิ. 2534:62) 

เปาหมายสูงสดุของเกมการแขงขันฟุตบอล  คือ “ชัยชนะ”  ดังนัน้ผูเลนทุกคนจะตอง
พยายามยิงประตูใหไดมากทีสุ่ดเทาที่จะทําไดในทกุรูปแบบ หรือทุกโอกาสที่อํานวยใหเพื่อให
ไดมาซึ่งชัยชนะดังมีคติพจนหรือคํากลาวทีว่า “การสงครามเปนผูสรางวีรบุรุษในสนามรบ  การ
กีฬาฟุตบอลยอมสรางดารายิงประตูในสนามฟุตบอล”   ดังนั้นดารายงิประตูที่ยอดเยี่ยมจะเปน
วีรบุรุษในสนามฟุตบอลเชนกัน ผูชมจะแสดงความยินดแีละยกยองเขาเชนนั้น และดารา  ยิง
ประตูนับเปนความหวังอันยิง่ใหญของทีมของผูเกี่ยวของ และผูชมอยางยิ่งในชยัชนะอันยิ่งใหญ   

 
5. การยิงประตู 
 “ประตู” (Goal) เปนสิ่งที่ทีมฟุตบอลทุกทีมใฝฝนที่จะไดกันทั้งนั้น  เพื่อจุดมุงหมาย
อยางเดยีวกัน  คือ  ชัยชนะ  แตประตูที่จะไดมานั้นไมใชของงายหรือยากเยน็เกินกวาที่คิด  หากมี
การฝกที่ดีถูกตอง จากความสามารถสวนตัว จนกระทั่งถึง การเลนเปนทีม ผสมผสานกับการฝก
ที่มีแบบแผน จะทําใหเกมการรุกมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น   
 การยิงประตู  ไมเพียงแตเปนสวนที่ตื่นเตนและประทับใจในการแขงขันฟุตบอลเทานั้น 
แตเปนสวนทีสํ่าคัญที่สุดสําหรับเกมในการแขงขันฟุตบอลและยังเปนการเสริมสราง
ประสบการณชีวิตเกีย่วกับความผิดหวังและความสมหวังของชีวิตอีกโสตหนึ่งดวย อาทิเชน การ
ยิงประตูไดสําเร็จยอมกอใหเกิดความสมหวังหากยิงประตูไมสําเร็จยอมกอใหเกิดความผิดหวัง  
จากความสมหวังและผิดหวังตลอดระยะเวลาในการแขงขัน ซ่ึงเปนกฎธรรมชาติของการกีฬา
และชีวิต  การยิงประตูเปนจดุหมายปลายทางของกีฬาฟุตบอล  ถาลูกเขาประตูก็จะชนะ  ฉะนัน้
ควรจะไดมีหลักในการยิงประตู  เพราะวานกัฟุตบอลกองหนาโดยมากยงิประตู  ไมคอยได  
หรือไมมีโอกาส  หรือบางทีก็ยิงเบาไป  หรือพลาดที่หมาย  ฉะนัน้ควรจะมีหลักดังนีย้ิงประตูตอง
ใหหนักที่สุด  ใหเปนนิสัยคอื  ยิงใหแรง  ยิงขณะที่ประตูกําลังเผลออยู  แมจะอยูในระยะไกลก็
ตาม  ลูกที่ยิงตองใหดีที่สุด  และยิงมุมใดมมุหนึ่งของประตู  แตถาประตูเตี้ยตองยิงลูกใหสูงหรือ
โดง  อยาพยายามหยุดลูกบอล  ใหยิงจังหวะเดียว  คือโอกาสแรกที่ไดพบลูกบอล ซ่ึงจะตอง
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ฝกหัดจากการที่ใหเพื่อนสงใหจากขางหลัง  ขาง ๆ  ขางหนา  พยายามยงิใหไดทุกลักษณะ เชน 
มาขางๆ ขางหลัง  ขางหนาใหไดทกุลูก ตองยิงมุมกวางเสมอ ในการฝกหัดยิงประตู ใหฝกโดย
การเสี่ยงเขาไปยิงเอง โดยการหลบแลวยิง  ยิงลูกวอลเลยลูกอื่นๆ เปนสวนตวัอยูเสมอ  (ฟอง  
เกิดแกว. 2532:254) 

การยิงประตูท่ีดี  ควรยิงดวยความรุนแรงทีพ่อเหมาะ  จังหวะและโอกาสที่ดีและวิธีที่
ถูกตอง  ไมจําเปนตองใชกําลังมากเพราะบางครั้งผูยิงประตูเพียงแตปรับทิศทางหรือเพยีงสัมผัส
ลูกบอลเทานั้นก็เปนการเพยีงพอแลว 

 
6. ลักษณะการยิงประตูแบบตางๆ 

การสงยิงประตูฟุตบอลนั้นมีอยูมากมายหลายแบบโดยแตละแบบจะตองฝกฝนจนเกดิ
ความชํานาญและความเคยชนิและเมื่อถึงเวลาที่จะตองยิงประตูฟุตบอลนั้นการยิงประตูจะเปนไป
โดยอัตโนมัตแิละในการยิงประตูฟุตบอลนั้นจะตองมีการจายบอล การสงบอลเพื่อไปสูรูปแบบ
การยิงประตูทีสั่มฤทธิ์ผล โดยมีลักษณะรูปแบบการยิงประตูฟุตบอลดังนี้ 
 

1. การสงวอลพาส หมายถึง การสงบอลจากผูเลนคนที่หนึ่งไปใหคนทีส่องและคนที่
สองสงกลับ(จังหวะเดยีว)ใหคนที่หนึ่ง และคนที่หนึ่งสามารถยิงประตไูดสัมฤทธิ์ผล ดังรูป 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
      

  ภาพประกอบ 1  ลักษณะการสงแบบวอลพาส 

    
 
 
 
           2 
            
               2 
           1   
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 2. การสงดับเบิลพาส หมายถึง การสงบอลจากผูเลนคนที่หนึ่งไปใหคนที่สองและคนที่
สองสงกลับ(จังหวะเดยีว)ใหคนที่หนึ่ง และคนที่หนึ่งสงคืนกลับใหคนที่สองและคนที่สอง
สามารถยิงประตูไดสัมฤทธิ์ผล ดังรูป 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
    ภาพประกอบ 2  ลักษณะการสงแบบดับเบิล้พาส 
    
 3. การสงทะลุไปขางหนา หมายถึง การสงบอลดวยลูกเลยีดและลูกโดงทะลุผานแนวรับ
ฝายปองกัน และสามารถยิงประตูไดสัมฤทธิ์ผล 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

    
 
 
 
           2 
            
               2 
           1   

    
 
 
 
           2 
            
                
      
        1                            2       
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 ภาพประกอบ 3  ลักษณะการสงทะลุไปขางหนา 

 4. การสงจากดานขาง หมายถึง การสงบอลดวยลูกเลยีดและลูกโดงจากพื้นที่ดานขาง
สนาม (พื้นที ่A)และสามารถยิงประตูไดสัมฤทธิ์ผล 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
      

 ภาพประกอบ 4  ลักษณะการสงจากดานขาง  
  

 
 5. การเลี้ยงหลบคูตอสู หมายถึง การเคลื่อนที่ของผูเลนไปพรอมๆกับลูกบอล โดยใช
ความสามารถเฉพาะตัวหลบหลีกคูแขงขันฝายตรงขามและสามารถยิงประตูไดสัมฤทธิ์ผล 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

    
 
 
 
           2 
            
                    2 
                           1 
             
      A               A 

    
 
 
 
           2 
            
               2 
              1  
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             1 
   
 
 
     
          
            
                
             

       
  ภาพประกอบ 5   ลักษณะการเลี้ยงหลบคูตอสู 

  
 

6. การเตะลูกมมุ หมายถึง การสงบอลเริ่มเลนดวยลูกเลียดและลูกโดงจากพื้นที่การแตะ
มุมสนาม และสามารถยิงประตูไดสัมฤทธิ์ผล 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
    ภาพประกอบ  6   ลักษณะการเตะลูกมุม 
 

7. การเตะโทษโดยตรง หมายถึง การเริ่มเลน ณ จุดที่มกีารทําผิดกติกา ซ่ึงผูเลนสามารถ
เตะ หรือยิงประตูจังหวะเดยีวเขาประตูได และนับเปนการยิงประตูที่สัมฤทธิ์ผล 
 
 

 
 
 
 
 
 
  

    
 
 
 
           2 
            
               2 
           1   

 
 
 
 
                       3             2 
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      ภาพประกอบ   7   ลักษณะการเตะโทษโดยตรง 
 

8. การเตะโทษโดยออม หมายถึง การเริ่มเลน ณ จุดที่มกีารทําผิดกติกา ลูกบอลจะตอง 
ถูกหรือสัมผัสกับผูเลนคนใดคนหนึ่งนอกจากผูเตะกอนลูกจะเขาประตู จึงจะนับเปนการยิงประตู
ที่สัมฤทธิ์ผล 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
    ภาพประกอบ  8   ลักษณะการเตะโทษโดยออม 
 

9. การเตะ ณ จดุเตะโทษ หมายถึง การเริ่มเลนของฝายรุก ณ จุดเตะโทษ ระยะ 12 หลา 
จากการทําผิดกติกาในบริเวณเขตโทษของผูเลนฝายรับ ซ่ึงผูเลนฝายรุกสามารถเตะ หรือยิงประตู
จังหวะเดียวเขาประตูได และลูกบอลตองเขาประตูจึงจะนับเปนการยิงประตูที่สัมฤทธิ์ผล 
 
 

 
 
 
 
 

    
 
 
 
           2 
            
                      
                                                                    2     
                                            1                       
            
   

    
 
 
                                                         . 
           2 
                          
                        

        1   

 
 
 
                                    

           * 
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        ภาพประกอบ  9  ลักษณะการเตะ ณ จุดเตะ
โทษ 
    

10 การสงยอนหลัง หมายถึงการสงบอลจากผูเลนฝายรุกที่ครอบครองบอลอยูดานหนา 
ใหผูเลนดานหลังขึ้นมาชวยสนับสนุนการรกุ และสามารถยิงประตูไดสัมฤทธิ์ผล 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
      

  ภาพประกอบ  10  ลักษณะการสงยอนหลัง  
 
7. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

งานวิจัยในตางประเทศ 
 เมคโดแนลด (Mc Donald) ไดศึกษาถึงการเตะฟุตบอลกระทบฝาผนังทีมีขนาดกวาง 
30 ฟุต สูง 11 ฟุตครึ่ง สวนจดุเตะบอลหางจากฝาผนัง 9 ฟุตโดยใหผูทีไ่ดรับการทดสอบพยายาม
เตะบอลไปกระทบฝาผนังใหไดจํานวนทีม่ากที่สุด ในเวลา 30 วินาที ทั้งนี้เพื่อเปนการทดสอบ
ความสามารถทั่วไปในการเลนกีฬาฟุตบอล กลุมตัวอยางในการศึกษาคนควาเปนนักศึกษาชาย
ระดับวิทยาลัย ไดแบงออกเปน 4 กลุม ซ่ึงปรากฎวา  

1. นักฟุตบอลระดับมหาวิทยาลัย      มคีาความเที่ยงตรง 0.94 
2. นักศึกษาระดับปที่ 2-3    มีคาความเที่ยงตรง 0.63 
3. นักศึกษาระดับปที่ 1   มีคาความเที่ยงตรง 0.76 
4. นักศึกษาระดับมหาวทิยาลัยทั่วไป มีคาความเที่ยงตรง 0.85 

    
 
 
                                                          
            
                          
                                                                       1 

                                                 

 
 
 
                    3                    
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(Johnson and Nelson.1974:267-268;citing McDonald.1951 ) 
วอรเนอร (Warner)  ไดสรางแบบทดสอบทักษะฟุตบอลเพื่อพัฒนาและคัดเลือกนกักฬีา

ระดับมหาวิทยาลัยโดยแบบทดสอบแตละรายการไดมาจากการใหคะแนนและจัดลําดับ
ความสําคัญจากผูควบคุมทีมฟุตบอลซึ่งประกอบดวย   7 รายการคือการเตะไกล  กระโดดเตะ
ไกลเทาซาย การเตะมุมเพื่อความแมนยํา  การโหมงเพื่อความแมนยํา การทุมลูกไกล  การเตะ
โทษเพื่อความแมนยํา และการเลี้ยงเร็วซ่ึงไมไดกลาวถึงความเที่ยงตรงของแบบทดสอบไว   
(Barrow. 1979:280-282;citing Warner.1950)   

ยามานากะ ฮิวส และลอทท (Yamanaka,Hughes&Lott.1993:207) ไดศึกษาถึงรูป
แบการเลนฟุตบอลในการแขงขันฟุตบอลโลก ป 1990  (An Analysis of Playingin the 1990 
Wopld Cup forAssociation Football)  ความชัดเจนของรูปแบบการเลนฟุตบอลทั้งหมดใน
เครือจักรภพซึง่แตกตางจากกลุมอื่น พบวา ในการสรางเกมรุกจากการเปนฝายรับ โดยใชการเตะ
สงระยะไกลและการเตะจากประตูซ่ึงแสดงใหเห็นถึงความเดนชัดในการเลนลูกกลางอากาศ ทีม
ยุโรปสรางการเลนโดยการสงสั้น การวิ่งและการเลี้ยงการครอบครองบอลมีความอันตรายตอการ
พายแพ ทีมอเมริกาใตมีอัตราการยิงประตโูดยการผานบอลจากขางสนามสูงกวาเปอรเซนตของ
การผานบอลเขาจากชวงสุดทายของสนาม 

จินชัน  และคนอื่นๆ  (Jinshan  and  others.  1993:204)  ไดวิเคราะหการไดประตู
ในการแขงขนัฟุตบอลโลกครั้งที่  14  (Analysis  of  the  Goals  in  the  14th  World  Cup) 
ทั้งหมด  52  แมชต  โดยการดูจากวิดีโอเทป  และทําการวิเคราะหทั้ง  115  ประตู  โดยดูการ
ปฏิบัติประกอบภาพพื้นที่ทีก่าํหนดขึ้นวาใชเทคนิคและแทค็ติคใด  เพื่อนาํไปเปรียบเทยีบกับการ
แขงขันฟุตบอลโลกครั้งที่  13 แท็คติคที่ใชของ  115  ประตู  คิดเปนเปอรเซนต  คือ  การผาน
บอลจากพื้นที่ B 4.3 % การเลี้ยงและผานบอล 27 % เทคนิคที่ใชยิงประตูไดสําเร็จคือ  การเตะ
ดวยหลังเทา 28.7 %  การโหมง 24.4 %  การเตะดวยขางเทาดานใน 24.4  % ดานหนา  18.3  %  
เมื่อเปรียบเทียบฟุตบอลโลกครั้งที่ 13  และฟุตบอลโลกครั้งที่ 14 เปอรเซนตของการไดประตู
จากการผานบอลจากพื้นที่  B การไดประตูในครึ่งเวลาแรก  พบวาอยูในระดับต่ํา  (p>.05)  เมื่อ
เปรียบเทียบกบัการไดประตใูนครึ่งเวลาหลังมีความแตกตางกับผลจากการโหมง  มีนยัระดับสูง  
(p<.05) 
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งานวิจัยในประเทศ 
สมเจตน  ภูศรี  (2530 : บทคัดยอ) ไดศึกษาประสิทธิผลของการยิงประตูฟุตบอลจาก

ทิศทางและระยะทางตางกัน ความมุงหมายของการศึกษานี้เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิผลของการ
ยิงประตูฟุตบอลจากระยะทาง 15 หลา  18 หลา และ  21 หลา ในทิศทางของมุม 30 องศา  60  
องศา  จากทางดานขวามือ  และซายมือ  และในทิศทางของมุม  90  องศา  กลุมตัวอยางเปนนิสิต
ชาย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร และมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พลศึกษา 
นักฟุตบอลตัวแทนระดับทีมชาติไทย  ระดบัถวยพระราชทานประเภท  ก,ข  และกฬีาแหงชาติ  
ซ่ึงไดเลือกลักษณะกลุมตัวอยางแบบเจาะจงแลวสุมตัวอยางแบบงาย  จากผูเลนกองหนาและ
กองกลาง  จํานวน 30  คน  แลวทําการทดสอบยิงประตฟูุตบอลตามระยะและทิศทางของมุมที่
กําหนดใหรวม  15  จุดๆละ  3  คร้ัง  และทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยโดยการวิเคราะห
ความแปรปรวนแบบทดสอบซ้ํา 
ผลการศึกษาพบวา 

1.  ประสิทธิผลของการยิงประตูฟุตบอล  จากทุกระยะทางในทิศทาง  30  องศา  ดวย
ขวามอื  และ  90  องศา  มีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

2.  ประสิทธิผลของการยิงฟตุบอล ที่จําแนกตามระยะทาง 15 หลา และ 18 หลา กับ  21  
หลา ในทุกทิศทางมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ .01   

3.  ประสิทธิผลของการยิงประตูฟุตบอล  จากทุกระยะในทิศทาง  30  องศาดาน   
ซายมือ และ  60  องศา  ดานขวา – ซายมือ  ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

4.  ประสิทธิผลของการยิงประตูของทุกทศิทางและระยะทาง  มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

5.  คาเฉลี่ยของประสิทธิผลการยิงประตูฟตุบอล  จากระยะทาง  15  หลา  ในทิศทาง  90  
องศา  มีความสูงที่สุด 

เฉลิมพล  กอกิจเถกิงกุล (2540:บทคัดยอ)    ไดศึกษาวิเคราะหรูปแบบการรุกและการ
ปองกันของการเลนฟุตบอล   ความมุงหมายของการศึกษาครั้งนี้เพื่อทราบรูปแบบการรุกและ
การปองกันในการเลนฟุตบอลกลุมตัวอยางทีใชเปนทีมฟตุบอลที่สงเขารวมการแขงขนัฟุตบอล
ชิงถวยพระราชทานประเภท ก. ประจําป 2537 ซ่ึงไดมาจากการเลือกแบบเจาะจงโดยการคัดเลือก
จาก 4 ทีม   สุดทายของการแขงขันประจําป 2536 โดยการบันทึกเทปวดีีโอเทปในขณะทําการ
แขงขัน 
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ผลการศึกษาพบวา 
1.  การรุกดานขางใกลเสนขางเปนแบบทีใ่ชในการรุกมากที่สุด  รองลงมาคือการรุกจาก

ดายขางใกลเสนหลังและนอยที่สุดคือ การรุกรวดเรว็ 
2.  การปองกบัแบบผสม เปนแบบที่ใชในการปองกันมากที่สุด  รองลงมาคือการปองกัน

แบบโซนหรือแบงเขตสวนการปองกันแบบตัวตอตัว ไมนิยมใชในการแขงขัน 
เดชา  แจงประสิทธิ์  (2540:บทคัดยอ)  เปนการศึกษาเพื่อสรางแบบประเมิน

ความสามารถในการเลนฟตุบอลของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา โดยประเมินความสามารถในการ
เลนทีมและพฤติกรรมใน ขณะเลนเปนทมีแบบประเมนิเปนลักษณะมาตราสวนการประเมินคามี
จํานวน 1 ขอ กลุมตัวอยางไดแก นักศึกษา สถาบันราชภัฏกําแพงเพชร วิชาเอกพลศกึษา ช้ันปที่ 2 
, 3และป 4ทีผานการเรียนวชิา  ฟุตบอล 1 มาแลวจํานวน 66 คน           

ผลการวิจัยพบวา                            
1.  คาความเทีย่งตรงเชิงประจักษมีคาดัชนขีองความสอดคลองเปน  1.0  แสดงวามคีวาม

เที่ยงตรงเชิงประจักษสูง 
 2.  มีคาความเชื่อมั่นเทากับ  .9658  อยางมีนัยสําคัญทางหลักสถิติที่ระดับ  .05 แสดงวา

มีเชื่อมันในระดับสูงมาก 
 3.  คาความเปนปรนัยมีคาเทากับ  .9477  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 แสดงวา
มีความเปนปรนัยสูง 
 4.  คาอํานาจจาํแนกรายขอมีคาอํานาจจําแนกจํานวน  11  ขอ ตั้งแต -.82 ถึง –5.32 อยาง
มีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05แสดงวามีอํานาจจําแนกในระดับสูง 

สุเมธ  อัครพงศ  (2541  :  บทคัดยอ  )  ไดศึกษาระดับทกัษะฟุตบอล  ความมุงหมายของ
การศึกษานี้  เพื่อสรางแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตบอล  และเพื่อทราบระดับทักษะฟตุบอลของ
นักกฬีาฟุตบอลเยาวชน  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการศึกษาครั้งนี้แบงเปน  2  กลุม  คือ  กลุม
นักศึกษาคุณภาพของแบบทดสอบ ไดแก นักกฬีาฟุตบอลระดับเยาวชน  สังกัดสโมสรธนาคาร
กรุงเทพประจาํป พ.ศ. 2540  จํานวน 17 คน โดยการสุมอยางงาย ( Simple  Random  
Sampling  ) กลุมนักศึกษาเกณฑมาตรฐาน  ไดแก  นกักีฬาฟุตบอลทีเ่ขารวมการแขงขันกีฬา
เยาวชนแหงชาติคร้ังที่ 13 ที่จังหวดัสุราษฎรธานี ประจําป พ.ศ. 2540  จํานวน 10  เขต เขต ละ 17 
คน รวม 170 คน โดยการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  ศึกษาคุณภาพของ
แบบทดสอบโดยหาคาความเที่ยงตรง  ความเชื่อมั่น  และความเปนปรนยั  หาเกณฑมาตรฐาน
โดยใชคะแนนทีและแบงระดับทักษะฟุตบอลเปน  5  ระดับ 
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ผลการวิจัยพบวา 
1. แบบทดสอบทักษะกีฬาฟตุบอลที่ผูวิจัยสรางขึ้น  แตละรายการและรวมทุรายการมคีา

ความเชื่อมั่นอยูระหวาง  .842 - .930  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
2. แบบทดสอบทักษะกีฬาฟตุบอลที่ผูวิจัยสรางขึ้น  แตละรายการและรวมทุกรายการมี

คาความเปนปรนัยอยูระหวาง  .604 - .918  อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .05 
3. แบบทดสอบทักษะกีฬาฟตุบอลที่ผูวิจัยสรางขึ้น  แตละรายการและรวมทุกรายการมี

คาความเที่ยงตรงอยูระหวาง  .870  -  .971  อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .05 
4. แบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นมี  4  รายการ  คือ 

4.1  การเดาะลกูฟุตบอล 
4.2  การวอลเลยลูกฟุตบอลกระทบผนัง 
4.3  การยิงประต ู
4.4  การเลี้ยงลูกฟุตบอล 

5. แบบทดสอบทักษะกีฬาฟตุบอลที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีคาความสัมพันธแตละรายการเปน
รายคู  มีคาอยูระหวาง  - .023  - .780  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  คาความสัมพันธแต
ละรายการกับคะแนนรวมทกุรายการ มีคาอยูระหวาง .589 - .921 อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่
ระดับ  .05    
 กรกต  คงทน (2542:บทคัดยอ)  เปนการศกึษาเพื่อทราบรูปแบบการยิงประตูฟุตบอล ใน
การแขงขันฟุตบอลโลกป 1998  กลุมตัวอยางที่ใชเปนทีมที่เขารวมการแขงขันฟุตบอลโลก ป 
1998 รอบสุดทาย ที่ประเทศฝรั่งเศส ทั้งหมด 32 ทีมโดยใชวีดีโอเทปบนัทึกการแขงขนัและ
วีดีโอเทปบันทึกการยิงประต ูเฉพาะการยงิประตูที่สัมฤทธิ์ผล 
 ผลการศึกษาพบวา 
 1.  การสงทะลุไปขางหนาคือรูปแบบการยิงประตูฟุตบอลที่สัมฤทธิ์ผลมากที่สุด 
รองลงมาคือการสงจากดานขาง สวนรูปแบบการยิงประตูฟุตบอลที่สัมฤทธิ์ผลที่นอยที่สุดคือการ
สงดับเบิ้ลพาส และการทุม 
 2.  การเตะดวยหลังเทา คือวธีิการยิงประตทูี่สัมฤทธิ์ผลมากที่สุด รองลงมาคือการโหมง 
สวนวิธีที่สัมฤทธิ์ผลนอยที่สุดคือ การยิงประตูวิธีอ่ืนๆ 
 3. เขตโทษ คือพื้นที่การยิงประตูฟุตบอลที่สัมฤทธิ์ผลมากที่สุด รองลงมาคือเขตประตู 
สวนพื้นทีก่ารยิงประตูที่สัมฤทธิ์ผลนอยที่สุดคือ นอกเขตโทษ 
 

 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1. ประชากรและกลุมตัวอยางเปนทีมที่เขารวมการแขงขันฟุตบอลโลก ปค.ศ. 2002 
จํานวนทั้งหมด 183 ประเทศทั่วโลก 

2. แหลงขอมูลในการวจิัยคร้ังนี้เปนทีมฟุตบอลที่เขารวมการแขงขันฟุตบอลโลกป 
ค.ศ.2002 รอบ 32 ทีมสุดทาย  ไดแก ทีมชาติฝร่ังเศส ทีมชาติเซเนกัล ทมีชาติอุรุกกวยั ทีมชาติ
เดนมารก ทีมชาติสเปน ทีมชาติสโลวีเนีย ทีมชาติปารากวัย ทีมชาตแิอฟริกาใต ทีมชาติบราซิล 
ทีมชาติตุรกี   ทีมชาติจีน ทีมชาติคอสตาริกา ทีมชาติเกาหลีใต ทีมชาติโปแลนด ทีมชาติ
สหรัฐอเมริกา ทีมชาติ โปรตุเกส ทีมชาติเยอรมัน ทีมชาติซาอุดิอาระเบยี ทีมชาติไอรแลนด ทีม
ชาติ   แคเมอรูน ทีมชาติอารเจนตินา ทีมชาติไนจิเรีย  ทีมชาติอังกฤษ ทมีชาติสวีเดน ทีมชาติ
อิตาลี    ทีมชาติเอกวาดอร ทีมชาติตูนิเซีย ทีมชาติญ่ีปุน  ทีมชาติโครเอเชีย ทีมชาติเมก็ซิโก ทีม
ชาติเบลเยี่ยม และทีมชาติรัสเซีย โดยการศึกษาขอมูลจากสื่อวีดีโอและวีซีดี  

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ภาพบันทกึที่ไดจากการบันทกึทางวีดีโอและแผนวีซีด ี
1.1 รูปแบบการยิงประตูฟุตบอล 
1.2 วิธีการยิงประตูฟุตบอล 
1.3 พื้นที่ในการยิงประตูฟุตบอล 
1.4 ตําแหนงของผูยิงประตูฟุตบอล 

2. เครื่องมือและอุปกรณอํานวยความสะดวก 
2.1 เครื่องเลนวีดีโอและวีซีด ี
2.2 มวนวีดีโอและแผนวีซีด ี
2.3 เครื่องรับโทรทัศน   

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
  ในการเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยดําเนนิการตามขั้นตอนดังนี ้

1.  ศึกษารายละเอียดของเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
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2.  จัดเตรียมอปุกรณตางๆทีก่ําหนดไว 
3.  ดําเนินการศึกษาขอมูลจาก วีดีโอและแผนวีซีด ี
4.  ผูวิจัยนาํภาพที่ไดจาก วีดโีอและวีซีดีไปวิเคราะหรูปแบบการยิงประตูฟุตบอลที่

สัมฤทธิ์ผลของทุกประตูที่เกดิขึ้นในการแขงขันในครั้งนี้เพื่อบันทึกเปนคาความถี่ ของรูปแบบ
การยิงประตูฟตุบอล  วิธีการยิงประตูฟุตบอล  พื้นที่ในการยิงประตูฟุตบอล และตําแหนงของผู
ยิงประตูฟุตบอล 
 
การจัดกระทํากับขอมูล 
 ในการศึกษาคนควาในครั้งนีผู้วิจัยจัดกระทาํกับขอมูลโดยการแจกแจงความถี่และหาคา
รอยละ รูปแบบของการยิงประตูฟุตบอล วธีิการยิงประตฟูุตบอล พื้นทีก่ารยิงประตูฟตุบอล และ
ตําแหนง ของการยิงประตูฟตุบอล แลวนําเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมลู 

 การวิเคราะหขอมูล 
แจกแจงความถี่และคารอยละ รูปแบบของการยิงประตูฟตุบอลที่สัมฤทธ์ิผล วิธีการการ

ยิงประตูฟุตบอลที่สัมฤทธิ์ผล พื้นที่การยิงประตูฟุตบอลที่สัมฤทธิ์ผลและตําแหนงการยิงประตู
ฟุตบอลที่สัมฤทธิ์ผล 
   

ผลการวิเคราะหขอมูล 
ตาราง  1   จํานวนและคารอยละ รูปแบบของการยิงประตูฟุตบอลที่สัมฤทธิ์ผล  
 
                  รูปแบบการยิงประตูฟุตบอล         จํานวนประต ู             รอยละ 
 

1.  การสงจากดานขาง     45  26.01 
 2.  การสงทะลุทะลวง     37  21.38 
 3.  การเตะโทษ ณ จดุเตะโทษ    27  15.60 
 4.  การเตะมุม      16   9.24 
 5.  การยิงลักษณะอื่นๆ     11   6.35 
 6.  การสงยอนกลับหลัง     10   5.78 
 7.  การเลี้ยงหลบคูตอสู       9   5.20 
 8.  การเตะโทษโดยตรง       9   5.20 
 9.  การเตะโทษโดยออม       5   2.89 
            10.  การสงแบบวอลพาส       4   2.31 
   

รวม      173  100 
  
 

จากตาราง   1  แสดงวาการยงิประตูจากการสงจากขางสนามเปนการยงิประตูที่สัมฤทธิ์
ผลมากที่สุด คิดเปน รอยละ 26.01 รองลงมาคือการสงทะลุทะลวง คิดเปน รอยละ  21.38  การ
เตะโทษ ณ จุดเตะโทษ คิดเปน รอยละ 15.60  การเตะมุม คิดเปน รอยละ  9.24  การยงิลักษณะ
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อ่ืนๆ คิดเปน รอยละ  6.35   การสงยอนกลับหลัง คิดเปน รอยละ  5.78   การเลี้ยงหลบคูตอสู 
และการเตะโทษโดยตรง เทากัน คิดเปน รอยละ 5.20   การเตะโทษโดยออม  คิดเปน รอยละ  
2.89  และการยิงประตูที่สัมฤทธิ์ผลที่นอยที่สุด คือ การสงแบบวอลพาส  คิดเปน รอยละ  2.31 

  
  

ตาราง  2   จํานวนและคารอยละของวิธีการยิงประตูฟุตบอลที่สัมฤทธิ์ผล  
 
              ลักษณะการยิงประตูฟุตบอล          จํานวนประต ู            รอยละ 
 
 1.  การยิงโดยการใชเทา     137  79.19 
 2.  การยิงโดยการใชศรีษะ      34  19.65 
 3.  การยิงโดยอวัยวะอ่ืนๆ        2    1.15 
   

รวม      173  100 
  
 จากตาราง   2  แสดงวาวิธีการยิงประตูฟุตบอลโดยการใชเทาเปนการยงิประตูที่สัมฤทธิ์
ผลมากที่สุด คิดเปน รอยละ 79.19  รองลงมาคือการยิงประตูฟุตบอลโดยการใชศรีษะ คิดเปน
รอยละ  19.65    และการยิงประตูที่สัมฤทธิ์ผลนอยที่สุด คือ ลักษณะการยิงประตูฟุตบอลโดย
อวัยวะอ่ืนๆ  คดิเปน รอยละ  1.15 
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ตาราง  3   จํานวนและคารอยละของพื้นทีก่ารยิงประตูฟตุบอลที่สัมฤทธ์ิผล  
          
     พื้นที่การยิงประตูฟุตบอล            จํานวนประตู รอยละ 

 
1.  เขตประต ู      114  65.89 

 2.  เขตโทษ        35  20.23 
 3.  นอกเขตโทษ        24   13.87 
          

     รวม       173  100 
 

 
จากตาราง   3  แสดงวาพืน้ที่เขตประตูเปนพื้นที่การยิงประตูที่สัมฤทธิ์ผลมากที่สุดคิด

เปน รอยละ 65.89  รองลงมาคือพื้นที่เขตโทษ คิดเปน รอยละ  20.23   และพื้นที่การยิงประตูที่
สัมฤทธิ์ผลที่นอยที่สุด คือพืน้ที่นอกเขตโทษ คิดเปน รอยละ  13.87  
 
ตาราง 4    จํานวนและคารอยละ ตําแหนงตางๆของผูเลน ที่ยิงประตฟูตุบอลที่สัมฤทธ์ิผล  
                 

 ตําแหนงตางๆ               จํานวนประตู รอยละ 
 
 1.  กองหนา      101  58.38 
 2.  กองกลาง       53  30.63 
 3.  กองหลัง       19  10.98 
  
    รวม       173   100 
 

จากตาราง   4  แสดงวาตําแหนงกองหนาเปนตําแหนงการยิงประตูที่สัมฤทธิ์ผลมาก
ที่สุด คิดเปน รอยละ 58.38  รองลงมาคือตําแหนงกองกลาง คดิเปน รอยละ  30.63    และ
ตําแหนงกองหลัง เปนตําแหนงที่มีการยิงประตูที่สัมฤทธิ์ผลที่นอยที่สุด คิดเปน รอยละ  10.98 
 



บทที่ 5 
บทยอ สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 

เพื่อศึกษารูปแบบการยิงประตูฟุตบอล ในการแขงขันฟุตบอลโลก ป 2002 
 
วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 
 แหลงขอมูลในการศึกษาคนควาในครั้งนีเ้ปนทีมฟุตบอลที่เขารวมการแขงขันฟุตบอล
โลก ป 2002 รอบ 32 ทีมสุดทาย 

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ภาพบันทกึที่ไดจากการบนัทกึทางวีดีโอ(VDO)ซีดี(CD)และวีซีด ี(VCD) 
1.1 รูปแบบการยิงประตูฟุตบอล 
1.2 วิธีการยิงประตูฟุตบอล 
1.3 พื้นที่ในการยิงประตูฟุตบอล 
1.4 ตําแหนงของผูยิงประตูฟุตบอล 

2. เครื่องมือและอุปกรณอํานวยความสะดวก 
2.1 เครื่องเลนวีดีโอและวีซีด ี
2.2 มวนวีดีโอและแผนวีซีด ี
2.3 เครื่องรับโทรทัศน   

 
การจัดกระทํากับขอมูล 
 แจกแจงความถี่และหาคารอยละรูปแบบการยิงประตูฟุตบอล วิธีการยิงประตูฟุตบอล 
พื้นที่การยงิประตูฟุตบอล และตําแหนงการยิงประตูฟุตบอลแลวนําเสนอในรูปตารางประกอบ
ความเรียง 
 
สรุปผลการศึกษาคนควา 
  1.   รูปแบบการยิงประตูจากการสงจากขางสนามเปนการยิงประตูที่สัมฤทธิ์ผลมาก
ที่สุดคิดเปนรอยละ 26.01 รองลงมาคือการสงทะลุทะลวง คิดเปนรอยละ  21.38  การเตะโทษ ณ 
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จุดเตะโทษ คิดเปนรอยละ 15.60  การเตะมุม คิดเปนรอยละ  9.24  การยิงลักษณะอืน่ๆ คิดเปน
รอยละ  6.35   การสงยอนกลับหลัง คิดเปนรอยละ  5.78   การเลี้ยงหลบคูตอสู และการเตะโทษ
โดยตรง เทากัน คิดเปนรอยละ 5.20   การเตะโทษโดยออม  คิดเปนรอยละ  2.89  และการยิง
ประตูที่สัมฤทธิ์ผลที่นอยที่สุด คือ การสงแบบวอลพาส  คิดเปนรอยละ  2.31 
 2.  วิธีการยิงประตูฟุตบอลโดยการใชเทาเปนการยิงประตูที่สัมฤทธิ์ผลมากที่สุด คิดเปน
รอยละ 79.19  รองลงมาคือการยิงโดยการใชศรีษะ คิดเปนรอยละ  19.65    และการยิงประตูที่
สัมฤทธิ์ผลนอยที่สุด คือ วิธีการยิงประตูโดยอวยัวะอ่ืนๆ  คิดเปนรอยละ  1.15 
 3.  พื้นที่เขตประตูเปนพืน้ทีก่ารยิงประตูทีสั่มฤทธิ์ผลมากที่สุดคิดเปนรอยละ 65.89  
รองลงมาคือพื้นที่เขตโทษ คิดเปนรอยละ  20.23   และพืน้ที่การยิงประตูที่สัมฤทธิ์ผลที่นอยที่สุด 
คือพื้นที่นอกเขตโทษ คิดเปนรอยละ  13.87  
 4.  ตําแหนงกองหนาเปนตําแหนงการยิงประตูที่สัมฤทธิ์ผลมากที่สุด คิดเปนรอยละ 
58.38  รองลงมาคือตําแหนงกองกลาง คิดเปนรอยละ  30.63    และตําแหนงกองหลังเปน
ตําแหนงที่มกีารยิงประตูทสัมฤทธิ์ผลที่นอยที่สุด คิดเปนรอยละ  10.98 
 
อภิปรายผล 

1. รูปแบบการยิงประตูฟุตบอล รูปแบบการยิงประตูฟุตบอลที่พบวามผีลสัมฤทธ์ิผลมาก
ที่สุดคือ คือการยิงประตูฟุตบอลที่ไดมาจากการสงจากดานขางของสนาม โดยมากการสงบอล
จากดานขางสนามทั้งสองขางนั้นเปนการยากในการปองกันของทีมผูเลนฝายรับ เพราะการสง
บอลจากดานขางสนามนั้นผูเลนทั้งสองฝายจะตองเคลื่อนที่เขาหาประตฟูุตบอลของฝายรับเพื่อ
ทําประตู ฝายรับจะตองเคลื่อนที่เพื่อปองกนัประต ูการเคลื่อนที่ของฝายรุกและฝายรับเองจะทํา
ใหเกดิพื้นทีว่างจึงทําใหมีโอกาสที่จะเปนประตูไดมากไมวาการเขาทําของกองหนาของฝายรุก
หรือการสกัดผิดพลาดของฝายรับเอง ชาญวิทย ผลชีวนิ(2534: 66)  กลาวเพิ่มเติมวาการสงบอล
จากดานขางสนามไมวาจะสงบอลในลักษณะการสงแบบลูกโดงหรือการสงแบบลูกเลียดจะมี
ประสิทธิภาพนั้นจะตองมีการฝกฝน ฝกซอมอยางมากและผูเลนทั้ง 2 คนจะตองมีความสัมพันธ
กันในทีม จะตองมีการฝกซอมและรูจักตําแหนงหรือจดุนดัพบในการทีจ่ะยิงประตูฝายตรงขาม
ใหได ซ่ึงสอดคลองกับหลักสําคัญในการรุกที่หลากหลายของฟุตบอลสมัยใหม  

2.  วิธีการยิงประตูฟุตบอล  วิธีการยิงประตูฟุตบอลที่พบวามีผลสัมฤทธิ์มากที่สุดคือการ
ยิงประตูโดยการใชเทา เพราะวากีฬาฟุตบอลเปนกีฬาทีใ่ชเทาเปนอวยัวะสําคัญในการเลน และ
ในการที่นกักฬีาจะมีทักษะที่ดีเยีย่มนั้นจะตองมีการฝกทักษะตางๆมากมายไมวาจะเปนทักษะ
การใชเทา ทักษะการใชศรีษะ เชนการรับสงบอล การควบคุมบอลใหอยูในความควบคุมของ
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ตนเองใหได รวมทั้งการยิงประตูในลักษณะตางๆอีกดวย ทั้งนี้การยิงประตูเปนศิลปะอยางหนึ่ง
ในการเลนฟตุบอลและในการแขงขันและในการยิงประตนูั้นจะตองใชศิลปมาประยุกตใชกับ
ความสามารถเฉพาะตัวและการประสานงานของทีม ( Team  Work  )  ในการยิงประตโูดยการ
ใชเทานั้นผูเลนสามารถที่จะควบคุมทิศทางการยิงประตไูดมากกวาการยิงโดยสวนตางๆ และยัง
เปนการยิงประตูไดหลายรูปแบบ ไมวาจะเปนการยิงประตูในระดับสูง ระดับต่ํา หรือการยิงใน
ลักษณะลูกเลียด  เพื่อใหการยิงประตูมีประสิทธิภาพ และเปนไปตามจดุมุงหมายสําคญัคือการยิง
ประตูใหสัมฤทธิ์ผลมากที่สุด เพื่อจะนําไปสูการเปนผูชนะในการแขงขัน ในการแขงขันฟุตบอล
ทุกๆทีมจะตองมีการฝกซอม ทักษะตางๆโดยมีการฝกซอมที่ถูกตอง ชลัช ภิรมย (2539 :5) ได
กลาวถึงการมีเทคนิคในการฝกซอมที่ดีเยี่ยมเพื่อใหเกิดความชํานาญในการการยิงประตู และ
ความมั่นใจในการแขงขัน ในการแขงขันตางๆการยิงประตูฟุตบอลนั้นจะขึ้นอยูกับจังหวะและ
โอกาสในแตละโอกาส วาแตละโอกาสจะใชการยิงประตอูยางไร จะเนนในการยิงประตูที่หนกั 
เบา  แรง และเร็วอยางไรเพื่อใชเปนการยิงที่สมบูรณแบบ และเปนประตูในการแขงขันนั้นๆ 
(ชลัช ภิรมย.2539 :5) 

 3.  พื้นที่การยงิประตูฟุตบอล  พื้นที่ในการยิงประตูฟุตบอลที่มีผลสัมฤทธิ์มากที่สุดคือ
พื้นที่เขตเขตประตู ทั้งนี้พื้นที่แบงออกเปน 3 เขต คือ เขตประต ูเขตโทษ และเขตนอกโทษ โดย
พบวาเขตพืน้ที่ในการยิงประตูฟุตบอลที่สัมฤทธิ์ผลมากที่สุดก็เพราะวาพื้นที่นั้นเปนพื้นที่ ที่มี
ระยะในการยงิประตูที่ใกลกบัประตูมากทีสุ่ด เมื่อระยะยิง่ใกลมาก มีมุมยิงที่กวางมาก ก็จะมี
โอกาสในการยิงประตูที่สัมฤทธิ์ผลก็มีโอกาสมากเชนกนั ดังนั้นจึงตองพยายามพาลูกฟุตบอล
ไปสูเขตประตใูหไดมากที่สุดเพื่อโอกาส  นอกจากนี้ในการทําประตูกใ็นการทําประตูขึ้นอยูกับ
การประสานงานกันในทีม และรูปแบบการเลนอีกดวย    ซ่ึงสอดคลองกับที่ ประโยค สุทธิสงา 
(2539 :11) กลาวไววาเพราะวาในการยิงประตูในเขตประตูนั้น จะมีผูเลนฝายรับ ผูรักษาประตูที่
คอยปองกันฉะนั้นผูเลนฝายรุกหรือกองหนาจะตองมีความสามารถอยางยิ่งในการทําประตูไมวา
จะในลักษณะตางๆที่เหมาะสมกับสถานการณ   

4.  ตําแหนงในการยิงประตฟูุตบอล ตําแหนงในการยิงประตูฟุตบอลที่สัมฤทธิ์ผลมาก
ที่สุดในการศกึษาครั้งนี้เปนตําแหนงกองหนา  ซ่ึงเปนตําแหนงหลักในการยิงประตฟูุตบอล
เพราะวาตําแหนงกองหนานัน้จะตองฝกฝนมาเพื่อยิงประตูใหไดไมวาจะเปนการยิงฟุตบอลโดย
รูปแบบใด วิธีการใด และจะใชอะไรสวนใดยิงก็ตาม  ศกึษาในครั้งนีใ้นการยิงประตูฟตุบอลของ
ตําแหนงตางๆนั้นจะไดมาจากรูปแบบการยงิประตูเปนสวนมาก  ประโยค สุทธิสงา.(2539 :37)  
กลาววา ตําแหนงกองหนานัน้ จะเปนการยงิประตูในระยะที่ใกลประต ูตําแหนงกองกลางก็จะ
เปนบริเวณเขตโทษ เปนสวนใหญและตําแหนงกองหลงันั้นจะเปนการยิงประตูในลักษณะการยิง
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โดยการแตะลกูเตะมุม เพราะวา ตําแหนงกองหลังเปนตาํแหนงที่มีผูเลนที่ สูง ใหญ และ
ไดเปรียบในการขึ้นโหมงในการยิงประต ู และในการเลนฟุตบอลสมัยใหมนัน้มีการพัฒนาการ
เลนที่ทันสมัย และมีการใชผูเลนที่มีอยูนั้นเปนผูเลนที่สามารถยิงประตูไดทุกตําแหนงเชนกัน  
  
ขอเสนอแนะทั่วไป 

1. การศึกษาคนควาในครั้งนี ้นกักีฬาและผูฝกสอนหรือผูที่สนใจสามารถนําไปดัด  
        แปลงเพือ่นําไปพัฒนานักกฬีา และทมีกีฬาฟุตบอลได 
2. ควรทําการศึกษาในลักษณะเดียวกันโดยใชศึกษาทั้งทีมในประเทศและตางประเทศ  
3.    ควรศึกษารูปแบบและเปรียบเทียบรูปแบบการยิงประตูฟุตบอลของแตละทวีป 

  
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยในครั้งตอไป 

1.    ควรทําการศึกษาในลักษณะการยิงประตูฟุตบอลที่สัมฤทธิ์ผลและที่ไมสัมฤทธิ์ผล 
2.    ควรทําการศึกษาทุกทีมที่เขารวมการแขงขันในครั้งตอไป 
3.    ควรมีการศึกษาในกฬีาอืน่ๆตอไป 
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ภาคผนวก 



                 ตารางบันทึกการเก็บขอมูล 
ตารางบันทึกการเก็บขอมูลวิธีการยิงประตปูุตบอลและตาํแหนงการยิงประตูฟตุบอล 

 
 

 วิธีการยิงประตู 
 

คูที่...............ทีม.............................พบทีม..................................... 
ตําแหนง คะแนนในการจดบันทึก รวม 
กองหนา   
กองกลาง   
กองหลัง   

 
1.การยิงโดยการใชเทา 
 

ผูรักษาประต ู   
กองหนา   
กองกลาง   
กองหลัง   

2.การยิงโดยการใชศรีษะ 

ผูรักษาประต ู   
กองหนา   
กองกลาง   
กองหลัง   

3.การยิงโดยอวัยวะอ่ืนๆ 

ผูรักษาประต ู   
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     ตารางบันทึกการเก็บขอมลูรูปแบบการยงิประตูฟุตบอลและพื้นท่ีในการยิงประตูฟตุบอล 
 

 
 รูปแบบการยงิประตู 

 
คูที่...............ทีม..............................พบทีม.................................... 

พื้นที ่ คะแนนในการจดบันทึก รวม 
เขตประต ู   
เขตโทษ   

 
1.การสงวอลพาส 
 

นอกเขตโทษ   
เขตประต ู   
เขตโทษ   

2.การสงดับเบิลพาส 

นอกเขตโทษ   
เขตประต ู   
เขตโทษ   

3.การสงทะลุทะลวง 

นอกเขตโทษ   
เขตประต ู   
เขตโทษ   

4.การสงจากดานขาง 

นอกเขตโทษ   
เขตประต ู   
เขตโทษ   

5.การเลี้ยงหลบคูตอสู 

นอกเขตโทษ   
เขตประต ู   
เขตโทษ   

6.การแตะมุม 

นอกเขตโทษ   
เขตประต ู   
เขตโทษ   

7.การแตะโทษโดยตรง 

นอกเขตโทษ   
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        ตารางบนัทึกการเก็บขอมูลรูปแบบการยิงประตูฟตุบอลและพื้นท่ีในการยงิประตูฟุตบอล 

 
 

 
 รูปแบบการยงิประตู 

 
คูที่...............ทีม..............................พบทีม..................................... 

พื้นที ่ คะแนนในการจดบันทึก รวม 
เขตประต ู   
เขตโทษ   

 
8.การเตะโทษโดยออม 
 

นอกเขตโทษ   
เขตประต ู   
เขตโทษ   

9.การเตะโทษ ณ จุดเตะ
โทษ 

นอกเขตโทษ   
เขตประต ู   
เขตโทษ   

10.การสงยอนหลัง 

นอกเขตโทษ   
เขตประต ู   
เขตโทษ   

11. การยิงแบบอื่นๆ 

นอกเขตโทษ   
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ดานขางสนาม                            ดานขางสนาม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     A             A 
 
 
 
 
 
 

 นอกเขตโทษ 
 
 
 
 
ดานขางสนาม       ดานขางสนาม 
 
  เขตโทษ 

     เขตประตู 

           ภาคผนวก  ข. 
 

          พื้นท่ีของสนามฟตุบอล 
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       ภาคผนวก  ค . 
ตาราง-ผลการแขงขนัฟตุบอลโลกป2002 

 
ลําดับที่ วัน/เดือน/ป สาย คูแขงขัน ผลการแขงขัน 

1 31 พฤษภาคม 2545 A     ฝรั่งเศส VS       เซเนกัล 0-1 
2 1  มิถุนายน   2545 E ไอรแลนด VS แคมเมอรูน 1-1 
3 1  มิถุนายน   2545 A อุรุกวัย VS เดนมารก 1-2 
4 1  มิถุนายน   2545 E เยอรมัน VS ซาอุดีอาระเบีย 8-0 
5 2  มิถุนายน   2545 F อารเจนตินา VS ไนจีเรีย 1-0 
6 2  มิถุนายน   2545 B ปารากวัย VS แอฟริกาใต 2-2 
7 2  มิถุนายน   2545 F อังกฤษ VS สวีเดน 1-1 
8 3  มิถุนายน   2545 B สเปน VS สโลวีเนีย 3-1 
9 3  มิถุนายน   2545 G โครเอเซีย VS เม็กซิโก 0-1 

10 3  มิถุนายน   2545 C บราซิล VS ตุรกี 2-1 
11 3  มิถุนายน   2545 G อิตาลี VS เอกวาดอร 2-0 
12 4  มิถุนายน   2545 C จีน VS คอสตาริกา 0-2 
13 4  มิถุนายน   2545 H ญ่ีปุน VS เบลเยีย่ม 2-2 
14 4  มิถุนายน   2545 D เกาหลีใต VS โปแลนด 2-0 
15 5  มิถุนายน   2545 H รัสเซีย VS ตูนิเซีย 2-0 
16 5  มิถุนายน   2545 D สหรัฐฯ VS โปรตุเกส 3-2 
17 5  มิถุนายน   2545 E เยอรมัน VS ไอรแลนด 1-1 
18 6  มิถุนายน   2545 A เดนมารก VS เซเนกัล 1-1 
19 6  มิถุนายน   2545 E แคเมอรูน VS ซาอุดิอาระเบีย 1-0 
20 6  มิถุนายน   2545 A ฝร่ังเศส VS อุรุกวัย 0-0 
21 7  มิถุนายน   2545 F สวีเดน VS ไนจีเรีย 2-1 
22 7  มิถุนายน   2545 B สเปน VS ปารากวัย 3-1 
23 7  มิถุนายน   2545 F อารเจนตินา VS อังกฤษ 0-1 
24 8  มิถุนายน   2545 B แอฟริกาใต VS สโลวีเนีย 1-0 
25 8  มิถุนายน   2545 G อิตาลี VS โครเอเซีย 1-2 
26 8  มิถุนายน   2545 C บราซิล VS จีน 4-0 
27 9  มิถุนายน   2545 G เม็กซิโก VS เอกวาดอร 2-1 
28 9  มิถุนายน   2545 C คอสตาริกา VS ตุรกี 1-1 
29 9  มิถุนายน   2545 H ญ่ีปุน VS รัสเซีย 1-0 
30 10  มิถุนายน   2545 D เกาหลีใต VS สหรัฐฯ 1-1 
31 10  มิถุนายน   2545 H ตูนิเซีย VS เบลเยีย่ม 1-1 
32 10  มิถุนายน   2545 D โปรตุเกส VS โปแลนด 4-0 
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ตาราง-ผลการแขงขันฟุตบอลโลกป2002 (ตอ) 
 
ลําดับที่ วัน/เดือน/ป สาย คูแขงขัน ผลการแขงขัน 

33 11  มิถุนายน   2545 A     เซเนกัล VS อุรุกวัย 3-3 
34 11  มิถุนายน   2545 A เดนมารก VS ฝร่ังเศส 2-0 
35 11  มิถุนายน   2545 E ซาอุดีอาระเบีย VS ไอรแลนด 0-3 
36 11  มิถุนายน   2545 E แคเมอรูน VS เยอรมัน 0-2 
37 12  มิถุนายน   2545 F ไนจีเรีย VS อังกฤษ 0-0 
38 12  มิถุนายน   2545 F สวีเดน VS อารเจนตินา 1-1 
39 12  มิถุนายน   2545 B สโลวีเนีย VS ปารากวัย 1-3 
40 12  มิถุนายน   2545 B แอฟริกาใต VS สเปน 2-3 
41 13  มิถุนายน   2545 C ตุรกี VS จีน 3-0 
42 13  มิถุนายน   2545 C คอสตาริกา VS บราซิล 2-5 
43 13  มิถุนายน   2545 G เอกวาดอร VS โครเอเซีย 1-0 
44 13  มิถุนายน   2545 G เม็กซิโก VS อิตาลี 1-1 
45 14  มิถุนายน   2545 H เบลเยยีม VS รัสเซีย 2-1 
46 14  มิถุนายน   2545 H ตูนิเซีย VS ญ่ีปุน 0-2 
47 14  มิถุนายน   2545 D โปแลนด VS สหรัฐฯ 3-1 
48 14  มิถุนายน   2545 D โปรตุเกส VS เกาหลีใต 0-1 
49 15  มิถุนายน   2545 รอบ16ทีม เยอรมัน VS ปารากวัย 1-0 
50     15  มิถุนายน   2545 รอบ16ทีม เดนมารก VS อังกฤษ 0-3 
51 16  มิถุนายน   2545 รอบ16ทีม สวีเดน VS เซเนกัล 1-1(2-1) 
52 16  มิถุนายน   2545 รอบ16ทีม สเปน VS ไอรแลนด 1-1(3-2) 
53 17  มิถุนายน   2545 รอบ16ทีม แม็กซิโก VS สหรัฐฯ 0-2 
54 17  มิถุนายน   2545 รอบ16ทีม บราซิล VS เบลเยีย่ม 2-0 
55 18  มิถุนายน   2545 รอบ16ทีม ญ่ีปุน VS ตุรกี 0-1 
56 18  มิถุนายน   2545 รอบ16ทีม เกาหลีใต VS อิตาลี 1-1(2-1) 
57 21  มิถุนายน   2545 รอบ8ทีม อังกฤษ VS บราซิล 1-2 
58 21  มิถุนายน   2545 รอบ8ทีม เยอรมัน VS สหรัฐฯ 1-0 
59     22  มิถุนายน   2545 รอบ8ทีม สเปน VS เกาหลีใต 0-0(5-3) 
60 22  มิถุนายน   2545 รอบ8ทีม เซเนกัล VS ตุรกี 0-0(1-0) 
61 25  มิถุนายน   2545 รองชนะเลิศ เยอรมัน VS เกาหลีใต 1-0 
62 26  มิถุนายน   2545 รองชนะเลิศ บราซิล VS ตุรกี 1-0 

63 29  มิถุนายน   2545 ชิงที่3 เกาหลีใต VS ตุรกี 2-3 
64 30  มิถุนายน   2545 ชิงชนะเลิศ เยอรมัน VS บราซิล 0-2 

 
 



สรุปผลการศึกษาคนควา 
  1.   การยิงประตูจากการสงจากขางสนามเปนการยิงประตูที่สัมฤทธิ์ผลมากที่สุดคิดเปนรอยละ 
26.01 รองลงมาคือการสงทะลุทะลวง คิดเปนรอยละ  21.38  การเตะโทษ ณ จดุเตะโทษ คิดเปนรอยละ 
15.60  การเตะมุม คิดเปนรอยละ  9.24  การยิงลักษณะอืน่ๆ คิดเปนรอยละ  6.35   การสงยอนกลับหลัง 
คิดเปนรอยละ  5.78   การเลี้ยงหลบคูตอสู และการเตะโทษโดยตรง เทากัน คิดเปนรอยละ 5.20   การเตะ
โทษโดยออม  คิดเปนรอยละ  2.89  และการยิงประตูที่สัมฤทธิ์ผลที่นอยที่สุด คือ การสงแบบวอลพาส  
คิดเปนรอยละ  2.31 
 2.  ลักษณะการยิงประตูโดยการใชเทาเปนการยิงประตูทีสั่มฤทธิ์ผลมากที่สุด คิดเปนรอยละ 
79.19  รองลงมาคือการยิงโดยการโหมง คิดเปนรอยละ  19.65    และการยิงประตูทีสั่มฤทธิ์ผลนอยที่สุด 
คือ ลักษณะการยิงประตูแบบอื่นๆ  คิดเปนรอยละ  2.31 
 3.  พื้นที่เขตประตูเปนพืน้ทีก่ารยิงประตทูีสั่มฤทธิ์ผลมากที่สุดคิดเปนรอยละ 65.87  รองลงมาคือ
พื้นที่เขตโทษ คิดเปนรอยละ  20.23   และพื้นที่การยิงประตูที่สัมฤทธิ์ผลที่นอยที่สุด คือพื้นที่นอกเขตโทษ 
คิดเปนรอยละ  13.87  
 4.  ตําแหนงกองหนาเปนตําแหนงการยิงประตูที่สัมฤทธิ์ผลมากที่สุด คิดเปนรอยละ 58.38  
รองลงมาคือตําแหนงกองกลาง คิดเปนรอยละ  30.63    ตําแหนงกองหลัง คิดเปนรอยละ 10.98 และสวน
ตําแหนงผูรักษาประตูเปนตาํแหนงทีเ่ลยทีสั่มฤทธิ์ผลที่นอยที่สุดเพราะไมมีการทําประตูไดเลย คิดเปน
รอยละ  0.00 
 
อภิปรายผล 

1. รูปแบบการยิงประตูฟุตบอล คือลักษณะการเลนกอนการจบดวยการยิงประตูที่สัมฤทธิ์ผลใน
การเลนฟุตบอลในยุคปจจุบนัมีหลักการและวิธีการรุกทีห่ลากหลายรูปแบบมากมายและมีวิธีการรุกที่
สําคัญโดยมีหลักการเชน การรุกโดยอาศัยความกวางของสนาม การทะลุทะลวง การเคลื่อนที่ การใช
ความสามารถเฉพาะตัวและอืน่ๆ แตละองคประกอบมีความสําคัญอยางมากในการลนฟุตบอล  

ในการแขงขนัฟุตบอลโลกในครั้งนี้เปนการยิงประตูฟุตบอลที่ไดมาจากการสงจากดานขางของ
สนามเปนสวนมากเนื่องจากการสงบอลจากดานขางสนามทั้งสองขางนั้นเปนการยากในการปองกนัของ
ทีมผูเลนฝายรับ เพราะการสงบอลจากดานขางสนามนั้นผูเลนทั้งสองฝายจะตองเคลื่อนที่เขาหาประตู
ฟุตบอลฝายรุกตองทําประต ูฝายรับจะตองเคลื่อนที่เพื่อปองกันประตู และการสงบอลจากดานขางสนาม
นั้นมีโอกาสทีจ่ะเปนประตูไดมากไมวาการเขาทําของกองหนาของฝายรุกหรือการสกดัผิดพลาดของฝาย
รับอาจทําใหมโีอกาสเปนประตูไดมาก ในการสงบอลจากดานขางสนามไมวาจะสงบอลในลักษณะการ
สงแบบลูกโดงหรือการสงแบบลูกเลียดจะทําใหมีประสิทธิภาพนั้นจะตองมีการฝกฝน ฝกซอมอยางมาก
และผูเลนตางๆจะตองมีความสัมพันธกันในทีม การรุกในการทําประตฟูุตบอลโลกในครั้งนี้ที่มีการรุกที่มี
ประสิทธิภาพรองลงมาคือการยิงประตูแบบทะลุทะลวง เปนการประสานงานกันระหวางผูเลนผูที่จายบอล



และผูทําประตจูะตองมีความเขาใจกนั มีจังหวะที่แมนยําในการจายบอลและการยิงระตู ทั้งสองคนจะตอง
ฝกฝนมาเปนอยางดี ไมวาทิศทางการจายบอล น้ําหนักในการจายบอล จะตองมีความชาํนาญและตองรูใจ
กันเปนอยางดี เพราะในการแขงขันแตละรายการจะมีคูตอสูที่หลากหลาย ฉะนัน้การเลนจะตอง
ประสานงานกนัอยางดี และในการ แขงขันฟุตบอลโลกในครั้งนี้นั้น  การสงบอลแบบดับเบิลพาสนับเปน
การสงที่ไมมีในการใชเพราะวาสวนใหญการสงแบบนี้จะเปนการยากทีจ่ะใชในการยงิประตูเนื่องจากจะมี
พื้นที่นอยในการจายบอลหลายจังหวะในบริเวณเขตโทษจึงเปนสาเหตใุหไมมีการใชสงบอลแบบดับเบิล
พาสในการยิงประตู 

2.ฟุตบอลการยิงประตูเปนศลิปอยางหนึ่งในการเลนฟุตบอลและในการแขงขันและในการยิง
ประตูนั้นจะตองใชศิลปมาประยุกตใชกับความสามารถและระบบของทีม ( Team  Work  )  เพื่อใหการยิง
ประตูนั้นมีประสิทธิภาพในการยิงประตนูัน้ ทําไดหลายวิธี  ไมวาการยงิโดยการใชเทา  การโหมง หรือวิธี
อ่ืน ๆ ก็ตาม จดุมุงหมายสําคญัคือการยิงประตูใหสัมฤทธิผ์ลมากที่สุด  และในการแขงขันฟุตบอลโลกป 
2002 นั้น  การยิงประตูในการใชเทานั้น คือการยิงประตูทีสั่มฤทธิ์ผลมากที่สุดและในการยิงประตนูัน้ใน
แตละแมตการแขงขันนั้นไมจําเปนจะตองใชพลกําลังในการยิงประตูทีห่นักหนวงก็สามารถไดประตูได
เชนกันขึน้อยูกับจังหวะและโอกาสในแตละโอกาส  แตในการฝกซอมหรือในการฝกตางนั้น ๆ จะเนนใน
การยิงประตูทีห่นัก แรง และเร็วเพื่อใชเปนการยิงที่สมบูรณแบบ  และในการยิงประตไูมวาจะใชเทา , 
โหมง หรือ การยิงโดยใชวิธีใดก็ตาม 

3.พื้นที่ในการยิงประตูฟุตบอล แบงออกเปน 3 เขต คือ เขตประตู เขตโทษ และเขตนอกโทษ โดย
พบวาเขตพืน้ที่ในการยิงประตูฟุตบอลที่สัมฤทธิ์ผลมากที่สุดก็คือ พื้นที่เขตประตู ในการยิงประตทูี่
สัมฤทธิ์ผลนั้นไมวาจะอยูพื้นที่ใดของสนาม ก็สามารถจะทําประตูไดเสมอขึ้นอยูกับการประสานงานกัน
ในทีม ระบบการเลน และการจบดวยการยงิประตู ในการยิงประตูนัน้ ยงิเขาใกลประตคููตอสูมากเทาไหรก็
มีโอกาสมากในการทําประตเูชนกัน โดยการยิงประตูนั้นจะตองมีการฝกฝนกันอยางเขาใจดวย มีรูปแบบ 
มีแบบแผนในการเลน   รูปแบบการเลน การสงจากดานขาง การสงทะลุทะลวง การเตะจากมุมธง  และ
การยิงประตูไมวาการยิงประตูโดยการใชเทา หรือการใชศีรษะ คือ การโหมงการทําประตู  ผูเลนตําแหนง
กองหนาหรือตําแหนงตางๆ เมื่อมีการใชรูปแบบการเลน  รูปแบบการรุกแลว  จะตองมีการยิงที่สัมฤทธิ์ผล 
ในบริเวณเขตประตู โดยจะตองมีทักษะในการยิงประต ูไมวาจะเปนความชํานาญ  ไหวพริบ และความ
คลองตัว เพราะวาในการยิงประตูในเขตประตูนั้น จะมีผูเลนฝายรับ ผูรักษาประตูที่คอยปองกันฉะนั้นผู
เลนฝายรุกหรือกองหนาจะตองมีความสามารถอยางยิ่งในการทําประตูไมวาจะแรงหรอืเบา จะตอง
สัมฤทธิ์ผลใหได  พื้นที่รองลงมาคือ พื้นที่เขตโทษเปนการยิงประตูที่ตองใชความสามารถในการยงิประตู 
โดยเฉพาะความแมนยํา  ความแรงในการยงิประตูจะสังเกตไดวาในการยิงประตูโดยการใชเทาเปนการยิง
ที่สัมฤทธิ์ผลนั้นที่สุดคือ พื้นที่นอกเขตโทษ จะเปนการยงิลักษณะ การยิงลูกโทษนอกเขตโทษเปนสวน
ใหญเพราะวาการยิงนอกเขตโทษนั้นจะตองอาศัยความแรงของการยิงประตูที่รุนแรง และแมนยาํมาก 



4.ตําแหนงในการยิงประตูฟตุบอลที่สัมฤทธ์ิผลมากที่สุดในการศึกาครัง้นี้เปนตําแหนงกองหนา  
ซ่ึงเปนตําแหนงหลักในการยงิประตูฟุตบอลเพราะวากองหนาในทีมฟุตบอลนั้นจะตองฝกมาเพื่อยิงประตู
ฟุตบอลใหไดไมวาจะเปนการยิงฟุตบอลโดยวิธีการใดกต็ามและในการแขงขันครั้งนี้นั้น ตําแหนง
กองกลางก็เปนตําแหนงหนึง่ที่มีการยิงประตูที่สัมฤทธิ์ผลรองลงมาและเปนการยิงทีม่ีเปอรเซ็นต ใกลกับ
ตําแหนงกองหนาและตําแหนงกองหลังก็เปนตําแหนงที่สามารถประตูไดเชนกัน โดยการฝกฝนฝกซอม
ตางๆมากมาย  จากการศึกษาในครั้งนี้ในการยิงประตูฟุตบอลของตําแหนงตางๆนั้นจะไดมาจากรปูแบบ
การยิงประตูเปนสวนมาก เชนตําแหนงกองหนานั้น จะเปนการยิงประตูในระยะที่ใกลประตู ตําแหนง
กองกลางก็จะเปนบริเวณเขตโทษ เปนสวนใหญและตําแหนงกองหลังนั้นจะเปนการยิงประตูในลักษณะ
การยิงโดยการแตะลูกเตะมุม เพราะวา ตําแหนงกองหลังเปนตําแหนงทีม่ีผูเลนที่ สูง ใหญ และไดเปรียบ
ในการขึ้นโหมงในการยิงประตู  และในการเลนฟุตบอลสมัยใหมนัน้มกีารพัฒนาการเลนที่ทันสมัย และมี
การใชผูเลนทีม่ีอยูนั้นเปนผูเลนที่สามารถยิงประตูไดทุกตําแหนงเชนกนั    อยางไรกต็าม ในการเลน
ฟุตบอลหรือการแขงขันฟุตบอลทุกคนจะตองมีความสามารถที่ดี มีทักษะพืน้ฐานที่ดมีีรางกายและ
สมรรถภาพทางกายที่ดแีละสมบูรณ และจะตองมีความสามัคคีในทีม เมือ่ทีมมีความสามัคคีแลวนั้น การ
รวมแรงรวมใจก็จะเกดิแนวทางในการเลนฟุตบอลและก็จะเปนแนวทางมาสูการยิงประตูที่สัมฤทธิ์ผลใน
การเลนฟุตบอล เพราะวาการเลนฟุตบอลนั้นถือวาเปนจดุสําคัญในการแขงขันฟุตบอล เพราะวาทกุทีมนั้น
จะตองพยายามยิงประตูคูตี่อสูใหไดเพื่อชัยชนะในการแขงขัน และชัยชนะที่จะไดมานั้นจะตองมีปจจัย
หลายอยางในการเลนฟุตบอล  โดยมีองคประกอบที่ผูวิจยันักศึกษาในครั้งนี้คือ  รูปแบบการยิงประตู
ฟุตบอล  วิธีการยิงประตูฟุตบอล พื้นที่ในการยิงประตูฟตุบอล และตําแหนงในการยงิประตูฟุตบอลซึ่ง
เปนปจจยัสําคัญในการนําไปประยุกตใชในการฝกซอม และนําไปปฏบิัติจริงในการแขงขันเปนสิ่งสําคัญ 
เพราะวาเมื่อทกุอยางนัน้สัมพันธกันแลวกจ็ะเกดิความสมัฤทธิ์ผลในการยิงประตูฟุตบอล 
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