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การวิจัยครั้งน้ี มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอโมหจริตดานการเรียนของนักเรียน 
ชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที ่ 4 โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ จําแนก
ตามตวัแปร ดังน้ี เพศ ระดับชั้นปทีศ่ึกษา นิสัยทางการเรียน บคุลิกภาพ สภาพครอบครัว ฐานะทาง
เศรษฐกิจของครอบครวั สัมพันธภาพของนักเรียนกบัสมาชิกในครอบครัว ลกัษณะทางกายภาพ    
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน กลุมตัวอยางเปนนักเรียน
ชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 โรงเรยีนกันทรอมวทิยาคม อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ ป
การศึกษา 2547 จํานวน 356 คน เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล ไดแก แบบสอบถามปจจัยที่
สงผลตอโมหจริตดานการเรียน ของนักเรียนชวงชั้นที ่3 และชวงชัน้ที่ 4 โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม 
อําเภอขุนหาญ  จังหวัดศรีสะเกษ   มี 8 ตอน คือ แบบสอบถามขอมูลสวนตวั แบบสอบถามนิสัย
ทางการเรียน แบบสอบถามบุคลิกภาพเก็บตวั – แสดงตัว แบบสอบถามสมัพันธภาพระหวาง      
นักเรียนกับสมาชิกในครอบครัว แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพ แบบสอบถาม สัมพันธภาพ
ระหวางนักเรยีนกับครู แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกบัเพ่ือน แบบสอบถามวัด     โม
หจริตดานการเรียน  สถิตทิี่ใชในการวเิคราะหขอมูล คือ การวิเคราะหสหสัมพันธของเพียรสัน (The 
Pearson Product Moment Correlation) และการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple 
Regression Analysis)  

ผลการศึกษา พบวา 
   1.ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกบัโมหจริตดานการเรียนของนกัเรียนชวงชั้นที่ 3 และ

ชวงชั้นที่ 4 อยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 มี 1 ปจจัย ไดแก ฐานะทางเศรษฐกิจของ
ครอบครวั (X9)  

    2.ปจจัยทีมี่ความสัมพันธทางลบกับโมหจริตดานการเรียนของนกัเรียนชวงชั้นที่ 3 และ
ชวงชั้นที่ 4 อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01  มี 5  ปจจัย   ไดแก  นิสัยทางการเรียน (X13)   
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับสมาชิกในครอบครวั (X15) ลักษณะทางกายภาพ (X16) สัมพันธภาพ
ระหวางนักเรยีนกับครู (X17) และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน (X18)  

   3.ปจจัยที่ไมมีความสัมพันธกับโมหจรติดานการเรียน ของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวง
ชั้นที่ 4 มี 12 ปจจัย ไดแก เพศชาย (X1)  เพศหญิง (X2)  ระดับชั้นปที่กําลังศึกษาทุกระดับชั้น (X3 - 
X8)  สถานภาพครอบครวั (X10 – X12) และบุคลิกภาพ (X14) 



   4.ปจจัยที่สงผลตอโมหจริตดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 โดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหาปจจัยที่สงผลนอย
ที่สุด มี  3  ปจจัย ไดแก สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู (X17) นิสัยทางการเรียน (X13) ฐานะ
ทางเศรษฐกิจของครอบครวั (X9)  ซ่ึงปจจัยทั้ง  3 น้ี สามารถรวมกนัอธิบายความแปรปรวนของโม
หจริตดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที ่3 และชวงชัน้ที่ 4 ไดรอยละ 26.8  

   5.สมการทีส่ามารถพยากรณโมหจริตดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้น
ที่ 4 ได อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 โดยนําคาสัมประสทิธิ์การถดถอยของตวัพยากรณมา
เขียนสมการไดดังน้ี 

     5.1 สมการพยากรณโมหจริตดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4  
โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม  อําเภอขุนหาญ  จังหวัดศรีสะเกษ  ในรูปคะแนนดิบ คือ 
         Ŷ = 4.749 - .382X17 - .259X13  - .022X9 

     5.2 สมการพยากรณโมหจริตดานการเรียนของนกัเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 
โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม  อําเภอขุนหาญ  จังหวัดศรีสะเกษ ในรูปคะแนนมาตรฐาน คือ 
                         Z = -.349X17 - .220X13  + .182X9 
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 The purposes of this research were to investigate factors affecting on learning 

Moha Jarita of  the third level and the fourth level students  of Kantromwittayokhom School 
in Amphoe Khunhan, Changwat Srisaket according to the following factors; sex, level of 
studying, studying habits, personality, state of family, income of family, relationship between 
students and family member, physical environment, relationship between students and their 
teacher, and relationship between students and their friends. The 356 subjects were the 
third level and the fourth level students of Kantromwittayokhom School in Amphoe 
Khunhan, Changwat Srisaket in the academic year 2004. The instrument was the set of 
questionnaires composed of eight parts: personal data, studying habit, personality, 
relationship between students and family member, physical environment, relationship 
between students and their teacher, and relationship between students and their friends, 
learning Moha Jarita test. The data was analyzed by The Pearson Product Moment 
Correlation coefficient and Stepwise Multiple Regression Analysis.  

The results were as follows;   
   1.There was significantly positive factor correlation among income of their family 

(X9) and the learning Moha Jarita of the third level and the fourth level students of 
Kantromwittayokhom School in Amphoe Khunhan, Changwat Srisaket and at .01 level. 

   2.There were 5 significantly negative factors correlation among income of their 
family (X9) and the learning Moha Jarita of the third level and the fourth level students of 
Kantromwittayokhom School in Amphoe Khunhan, Changwat Srisaket and at .01 level. 
studying habits (X13), relationship between students and family member (X15), physical 
environment (X16), relationship between students and their teacher (X17), and relationship 
between students and their friends (X18). 

   3. There were 12 no significantly factors correlation among male (X1), female 
(X2), level of studying (X3 - X8) state of family (X10 – X12), personality  (X14). 



    4. There were 3 significantly factors affecting on the learning Moha Jarita of the 
third level and the fourth level students: ranking from the most to the least affective factors; 
relationship between students and their teacher (X17), studying habits (X13), and income of 
their family (X9) at .01 level. These factors could predicted on affecting on the learning 
Moha Jarita of the third level and the fourth level students about percentage 26.8. 

    5. The predicted equation of factors afffecting on the learning Moha Jarita of the 
third level and the fourth level students at .01 level as follows: 

        5.1 In term of raw scores. 
 Ŷ = 4.749 - .382 X17 - .259 X13  - .022 X9 

      5.2 In term of standard scores. 
   Z = -.349 X17  - .220 X13  + .182 X9 
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ประกาศคุณูปการ 

ปริญญานิพนธฉบบัน้ี สาํเร็จไดดวยความกรุณาของ ผูชวยศาสตราจารยพรหมธิดา    
แสนคําเครือ ประธานควบคุมปริญญานิพนธ รองศาสตราจารยเวธนี กรีทอง กรรมการควบคุม
ปริญญานิพนธ อาจารยวิไลลักษณ พงษโสภา และอาจารย ดร.พาสนา จุลรตัน กรรมการผูไดรับ
แตงตั้งเพ่ิมเตมิเพ่ือสอบปากเปลาปริญญานิพนธ ที่กรุณาใหคําปรกึษา แนวคิด และขอเสนอแนะ
ตลอดจนแกไขขอบกพรองตางๆ ในการทําวจัิย ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความเมตตาและกรุณาเปนอยาง
ยิ่ง จึงขออนุโมทนามา ณ ที่น้ี  

ขอเจริญพรอนุโมทนาขอบคุณ ผูชวยศาสตราจารยพรรณรัตน  พลอยเลื่อมแสง อาจารย       
วิไลลักษณ พงษโสภา และอาจารย ดร.พาสนา จุลรัตน ที่กรุณาเปนผูทรงคุณวฒิุตรวจเครื่องมือที่ใช
ในการวิจัยครัง้น้ี 

ขอเจริญพรอนุโมทนา คณาจารยในภาควิชาจิตวทิยาการแนะแนวและจิตวิทยาการศึกษา
ทุกทานที่ประสิทธิ์ประสาทวชิาความรู เอาใจใส หวงใย และใหกําลังใจผูวิจัยเสมอมา 
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บทที่ 1 
บทนํา 

ภูมิหลัง 
ปจจุบันนี้มนุษยไดศึกษาหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาที่เปนหลักธรรมทีส่ามารถ

นําไปประยุกตใชในชวีติประจําวันไดโดยไมจํากัดกาลเวลา ตามสถานการณตางๆ สามารถใหผลแก
คนที่นําไปปฏบิัติไดตามสมควรแกการปฏิบัติ สามารถพิสูจนไดดวยตนเอง ผูที่นําไปประพฤตปิฏิบตัิ
เทานั้น จึงจะรูถึงผลที่จะเกิดจากการนําหลักธรรมนั้นไปปฏิบตัิ ผูอ่ืนไมสามารถที่จะรับรูและเขาถึง
ผลของการปฏิบัติดวยการอาน การคิดตามตรรกะ หรือการอนุมานคาดคะเนใดๆ ทั้งน้ัน  (พระธรรม
ปฎก.  2540 : คํานํา) ศาสนามีอิทธิพลตอมนุษยมาก สามารถกําหนดรูปแบบแนวทางการแสดงออก
ตางๆ ของมนุษยได ไมวาจะเปนสวนที่แสดงออกในเรื่องที่เกี่ยวกับความเชื่อถือ ความศรัทธา 
คานิยมตางๆ อันเปนวถิีชีวติที่มนุษยยึดถือปฏิบตัิกันอยูในสังคม สิ่งเหลานี้มีบทบาทตอการ
แสดงออก ใหเกิดการสรางสรรคอ่ืนๆ การเรียนรู ความรูสึกนึกคดิ การตัดสินใจ ระบบศาสนายังมี
อิทธิพลตอพฤติกรรมอ่ืนทีไ่มใชสิ่งเกี่ยวของกับศาสนาโดยตรง เชน พฤติกรรมทางเศรษฐกจิ 
การเมือง และสังคมอันเปนเรื่องราวที่เกี่ยวของกับความสัมพันธกนัของการอยูรวมกันระหวางมนุษย
ดวยกัน      (วไลพร ภวภูตานนท ณ มหาสารคาม. 2527 : 1-2)  

การศึกษาในปจจุบันนี้  ตองเปนไปเพือ่พัฒนาคนใหเปน คนเกง ดี  และมีความสขุ      
พระธรรมปฎก  (2536 : 13) กลาวไววา ชวีิตมนุษยเปนชวีิตอยูไดดวยการศึกษา และจะอยูดี
ยิ่งขึ้นไปก็ดวยการศึกษายิง่ขึ้นไป  ชีวติที่ดีคือชวีติแหงการศึกษา ถาชวีติไมมีการศึกษาก็ไมมี
ความหมาย  การศึกษาเปนสิ่งสําคัญ พระพุทธศาสนาจึงมองวาชีวติมนุษยจึงเปนชีวติแหงการศึกษา 
ยกระดับคณุภาพชีวติตนเองดวยการศึกษา  

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ไดใหความสําคัญกบัการจัดการศกึษาเพื่อ
พัฒนาคนไทยใหเปนมนษุยที่สมบูรณทัง้รางกาย จิตใจ สติปญญา ความรูและคณุธรรม  มีจริยธรรม 
และวัฒนธรรมในการดํารงชีวติ สามารถอยูรวมกับคนอ่ืนไดอยางมีความสุข และในการจัดการศึกษา
ทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย ตองเนนความสําคญัทั้ง
ความรู คุณธรรม กระบวนการเรียนรู และบูรณาการตามความเหมาะสมของแตละระดับการศึกษา 
ซ่ึงหมายถึงการพัฒนาคนใหเปน “คนเกง ดี และมีความสุข” ดวยกระบวนการเรยีนรูตลอดชีวติ โดย
การนําเอาวิธกีารทางศาสนาเปนเครื่องมือในการพัฒนา (สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาต.ิ  
2544 : คํานํา) 

การเรียนการสอนที่มีประสทิธิภาพนั้นผูสอนตองเขาใจวิธีการสอนจงึทําใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรู การเรียนการสอนจะประสบความสําเร็จได หากวิธกีารสอนที่ผูสอนเลอืกใชจากความ
เหมาะสมที่ผูเรียนชอบ หากผูสอนใชการสอนที่สอดคลองกับอุปนิสัยของผูเรียนจะทําใหผูเรียน
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เรียนรูไดเรว็ ผูสอนตองสอนใหเหมาะสมกับจริตของนักเรียน ซ่ึงในทางพระพุทธศาสนามีวธิีการที่ทํา
ใหการเรียนการสอนเกิดการเรียนรู (อํานาจ เจริญศิลป. 2545 : 79) 

การนําเอาวิธกีารทางพระพทุธศาสนาเปนเครื่องมือในการพัฒนาบุคคล ตองศกึษาเรื่อง
นิสัย พ้ืนเพ ของผูที่จะสอนใหดีกอนจึงจะเกิดผลดี อํานาจ เจริญศิลป (2545 : 82) กลาวถึงวธิีสอนใน
พุทธศาสนาไววา ตองรูจักบุคคลที่จะสอน เปนหลักการอันสําคัญ เพราะในการสอนคนอื่นนั้นการที่
จะทําใหคําสอนฝงใจผูเรียนก็จะตองรูจักบคุคลที่จะรับคาํสอนกอนวาผูเรียนตองการอะไรหรือผูเรียน
จําเปนตองไดอะไร เชนเดียวทีบุ่คคลจะใหอาหารแกใครก็ตาม ควรจะทราบเสยีกอนวาผูน้ันหิวบาง
ไหม และอาหารชนิดนั้นจะเหมาะกับตัวเขาหรือไม การที่จะรูอยางนั้นไดก็ตองศึกษาพื้นเพด้ังเดิม
ของบุคคลวาเปนอยางไร  ถาเปนชาวตะวันตกกไ็มเหมาะที่จะจัดน้ําพรกิหรือแกงเผ็ดใหรับประทาน 
กอนทําการสอนนั้นก็เชนกนัตองทราบกอนวา ผูที่จะสอนมีพ้ืนเพทางดานจิตใจเปนอยางไร นับเปน
เรื่องสําคัญในการศึกษาและการสอนอยางมาก ตามที่กลาวมาแลวขางตนรวมหมายถึงบุคลกิภาพ
ของนักเรียนแตละคน ซ่ึงเปนเรื่องที่สําคญัอยางมากตามที่  สุวทิย ไพทยวัฒน (2541 : 19-20) 
กลาวไววา บคุลิกภาพเปนสิ่งสําคัญตอการดํารงชีวิตของมนุษยอยางมาก บุคคลที่มีบคุลิกภาพดีจะมี
ความปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนไดดี บุคลิกภาพจะชวยในการปรับตวัเขากบัสิ่งตางๆ รวมทั้งการศึกษาดวย 

มนุษยมีพันธกุรรมที่ตางกนัเติบโตในสิ่งแวดลอมทางสังคม เชื้อชาติ ศาสนา วัฒนธรรม 
ประเพณีตางกันบุคลิกภาพของมนุษยจึงมีมากมายหลายรูปแบบมนุษยทุกยุคทกุสมัยเพียรพยายาม
ที่จะเขาใจลักษณะบคุลิกของมนุษย (ศรเีรือน แกวกังวาน. 2539 : 7) หลักธรรมในพระพุทธศาสนาที่
เกี่ยวของกับการศึกษานั้นมีมากมาย การประยุกตเอาหลักธรรมมาใชเปนวิธใีนการเรียนการสอนนั้น
สามารถทําได นักการศึกษาหลายทานเสนอใหนําเอาวธิีการสอนมนุษยขององคสมเด็จพระสัมมาสัม
พุทธเจา เชน ประสาร ทองภักดี (2531 : 49-50) กลาวไววา กอนที่พระพุทธองคจะทรงเทศนาสอน
มนุษยน้ันพระองคจะตองรูจักบุคคลที่พระองคจะสั่งสอนเสียกอน วาผูเรียนหรือผูรับฟงคําสั่งสอนนั้น
มีพ้ืนฐานของจิตใจเปนอยางไร เกิดในตระกูลใด ประกอบอาชีพอะไร อยูในวรรณะใดบาง โดยดูจริต
ของผูเรียนหรอืผูฟงธรรมวามีจริตเปนอยางไร เม่ือพระองคทรงทราบแลวจึงคอยสั่งสอนใหเหมาะสม
กับจริตของแตละบุคคล เชน ถาจะสอนบุคคลประเภทโมหจริตก็ตองเลือกหลักธรรมที่จะทําใหเขา
รูจักพิจารณาหาเหตุผล กระฉับกระเฉง วองไว 

การศึกษาเรื่องจริต ไมใชแคนํามาใชในการตรวจพิจารณาลักษณะของคน หรือทํานาย
พฤติกรรมหรือรูจักธรรมชาติของคนที่จะสอนเทานั้น เสถียร ชาวไทย และคณะ (ศึกษาศาสตรตาม
แนวพุทธศาสตร ภาคที่ 7 การแนะแนวการศึกษา. 2526 : 5–12)  ยังแนะนําใหใชการศึกษาเรื่อง
จริต มาใชในการแนะแนวในโรงเรียน โดยเฉพาะในโรงเรียนชวงชัน้ที่ 3 และ 4 ซ่ึงมีพัฒนาการอยู
ในชวงวัยรุน โดยใหครูแนะแนวศึกษาจรติของนักเรียนใหรูจักอุปนิสัย อัธยาศัย ของนักเรียนเสยีกอน
จึงสามารถแนะแนวและพัฒนาบุคลิกภาพรวมทั้งการแกปญหาของนักเรียนได  การศึกษาจรติ 6 
ตามแนวพระพุทธศาสนาจึงเปนสิ่งสําคญัตอครูและนักเรียนในโรงเรียนเปนอยางมากในปจจุบนั 
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จากการที่ผูวิจัยเคยสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนกันทรอมวิทยาคม เปนเวลา 1 ป
และจากการสมัภาษณครูสอนโรงเรียนกันทรอมวิทยาคม  จํานาน 7 คน เกี่ยวกบัผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียน ทําใหผูวิจัยทราบวา นักเรียนชวงชัน้ที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 จํานวนเกินครึ่ง จาก  
นักเรียนทั้งหมด 763 คน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าํ และผูวิจัยจึงไดทําการสํารวจปญหาเบือ้งตน
กับนักเรียนทัง้ชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4  จํานวน 500 คน โดยใชคําถามปลายเปด จํานวน 2 ขอ
ดังน้ี 

ขอที่ 1 ถามวา ขณะที่นักเรียนกําลังเรยีน หรือทํากิจกรรมในโรงเรยีนแหงน้ี นักเรียนมี
ปญหาดานการเรียนในเรื่องใดบาง ผลการสํารวจสรุปไดวา นักเรียนทุกระดับชั้นมีปญหาดาน
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ํา จํานวน 258 คิดเปนรอยละ 51.6  ปญหาดานสัมพันธภาพกับครู จํานวน 
124 คน คิดเปนรอยละ 24.8 ปญหาดานการปรับตวั จํานวน  118 คน คิดเปนรอยละ 23.6 

ขอที่ 2 ถามวา  จากปญหาในขอ 1 นักเรยีนคิดวาปญหาน้ันเกิดจากสาเหตุใดบาง ผลการ
สํารวจสรุปไดวา นักเรียนทีมี่ปญหาดานผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ํา  มีสาเหตุ คือ 1.เกียจครานเรียน
หนังสือ จํานวน 121 คน คดิเปนรอยละ 46.8  2.ความไมตั้งใจเรียน จํานวน 101 คน คิดเปนรอยละ 
39.1 3.ไมสามารถจําบทเรยีนได จํานวน 97 คน คิดเปนรอยละ 37.6  4.ไมสามารถแบงเวลาเรียน
กับเวลาเลนได จํานวน 84 คน คิดเปนรอยละ 32 นักเรียนที่มีปญหาดานสัมพันธภาพกับครู มี
สาเหตุ คือ 1.ความเกรงกลวัครู จํานวน 95 คน คิดเปนรอยละ 76.6   และ 2.อายครู จํานวน 29 คน 
คิดเปนรอยละ 23.3 วา นักเรียนที่มีปญหาดานการปรับตวักับเพ่ือน มีสาเหตุ คอื 1.เพ่ือนอยูคนละ
หมูบาน จํานวน 65 คน คิดเปนรอยละ 55  และ 2. การใชภาษาสื่อสารที่ตางกัน จํานวน 53 คน คิด
เปนรอยละ 45   

จากการสํารวจปญหาเบื้องตนสรุปไดวา  นักเรียนทีมี่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าํสวนหนึ่ง
มีโมหจริตดานการเรียนดวย  ผูวิจัยจึงใชแบบทดสอบปลายปดวัดจรติ  6  ของนักเรียน   โรงเรียน
กันทรอมวิทยาคม อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ  นักเรียนมีโมหจริต จํานวน 185 คน คิดเปน
รอยละ 24.24 มีโทสจริต จํานวน 153 คน คิดเปนรอยละ 20.05 มีราคจริต จํานวน 143 คน คดิเปน
รอยละ 18.74 มีวิตกจรติ จํานวน 129 คน คิดเปนรอยละ 16.90 มีพุทธิจริต จํานวน 88 คน คิดเปน
รอยละ 11.53 และมีสัทธาจริต จํานวน  65 คน คิดเปนรอยละ 8.53 และจากผลการสํารวจแบบ   
ทดสอบปลายปดพบวา นักเรียนสวนใหญมีโมหจริตดานการเรียนมากที่สุด 

นักเรียนที่มีโมหจริตดานการเรียนมากจะเปนคนที่ไมคอยสนใจเรียน ไมตั้งเรยีน ไม
คํานึงถึงผลสมัฤทธิท์างการเรียนของตน ตอไปในอนาคตก็จะสงผลถึงการดําเนินชีวติที่เปนไปอยาง
ไรประสิทธิภาพ และกอใหเกิดปญหาตางตามมาอีกมากมาย (พระธรรมปฎก. 2536 : 51)  

ดวยเหตน้ีุ ผูวิจัยจึงสนใจศกึษาปจจัยที่สงผลโมหจริตดานการเรียน เพราะการทีบุ่คคลมีโม
หจริตมากเกินไปไมเปนผลดีตอนักเรียน ผูวิจัยจึงไดศึกษาปจจัยที่สงผลตอโมหจริตดานการเรียน 
เพ่ือเปนแนวทางในการแกไข และลดโมหจริตดานการเรียนของนักเรียนตอไป และเพื่อเปนการ
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นําเอาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาประยุกตใชในการเรียนการสอนและการดําเนินชีวติใหเปน
ประโยชนและกวางขวางยิ่งๆ ขึ้นไป 
 
ความมุงหมายของการวจิัย 

1.เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ดานครอบครวั และดานสิ่งแวดลอม
ในโรงเรียน กับโมหจริตดานการเรียน ของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนกันทรอม
วิทยาคม อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ 

2. เพ่ือศึกษาปจจัยดานสวนตัว ดานครอบครัว และดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ที่สงผลตอ
โมหจริตดานการเรียน ของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม อําเภอ
ขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ 

3.เพ่ือสรางสมการพยากรณปจจัยที่สงผลตอโมหจริตดานการเรียน ของนักเรียนชวงชั้นที ่
3 และชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ 

ความสําคัญของการวิจัย 
ผลการศึกษาคนควาครั้งน้ี สามารถนําไปใชเปนขอมูลประกอบการพิจารณาในการวาง

นโยบายเกี่ยวกับการเรียน ของนักเรียน เพ่ือเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไขโมหจริตดานการ
เรียน ของนักเรียนใหเหมาะสมยิ่งขึ้น ซ่ึงจะสงผลใหนักเรียนมีโอกาสประสบความสําเร็จทางการ
เรียนและการดําเนินชีวติมากยิ่งขึ้น 

ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

1.ประชากร 
ประชากร ทีใ่ชในการศึกษาคนควาครั้งนี ้ เปนนกัเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 ป

การศึกษา 2547 โรงเรียนกนัทรอมวิทยาคม อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ จํานวน 719 คน แบงเปน  
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 จํานวน 167 คน เปนนกัเรียนชาย 90 คน นักเรียนหญิง 77 คน     นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน  171 คน   เปนนักเรยีนชาย  79 คน นกัเรียนหญิง  92 คน   นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน  141 คน  เปนนักเรยีนชาย  73 คน นักเรียนหญิง  68 คน นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน  82 คน  เปนนักเรยีนชาย 31 คน นักเรียนหญิง 51 คน      นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน   91 คน  เปนนักเรยีนชาย 44 คน นักเรียนหญิง 47 คน และนกัเรยีนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน   67 คน เปนนกัเรียนชาย 32 คน นักเรยีนหญิง 35 คน 
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2.กลุมตวัอยาง 
กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนนักเรียนชวงชัน้ที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 ปการศึกษา 

2547 โรงเรียนกันทรอมวทิยาคม อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ จํานวน 356 คน แบงเปน
นักเรียนชาย จํานวน 173 คน นักเรียนหญิง จํานวน 183 คน ซ่ึงไดมาโดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น 
(Stratified Random Sampling) จากประชากรที่ระดับความเชื่อม่ันรอยละ 95 (Yamane. 1967 : 88 
- 886) โดยใชระดับชั้นป และเพศ เปนชั้น (Strata)  

ตัวแปรที่ศึกษา  
   1.ตวัแปรอิสระ (Independent Variable) ที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี แบงเปน 3 ดาน 

ดังน้ี 
1.1 ปจจัยดานสวนตัว ไดแก 

                1.1.1 เพศ 
        1.1.2 ระดับชั้นปที่ศึกษา 

         1.1.3 นิสัยทางการเรียน 
                1.1.4 บุคลิกภาพ 

1.2 ปจจัยดานครอบครัว ไดแก 
1.2.1 สภาพครอบครัว 
1.2.2 ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
1.2.3 สัมพันธภาพของนักเรียนกับผูปกครอง 

1.3 ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ไดแก 
1.3.1 ลักษณะทางกายภาพ 
1.3.2 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
1.3.3 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 

    2.ตวัแปรตาม (Dependent Variable) คือ โมหจริตดานการเรียน  

นิยามศัพทเฉพาะ 
1. โมหจริตดานการเรียน หมายถึง พฤตกิรรมของนักเรียนที่เรียนไมทันเพ่ือน และเรียนไม

รูเรื่อง ไมสนใจในการเรียน เบื่อหนายการเรียน มีอาการงวงนอนในขณะเรียน เกียจคราน ไมทํางาน
ตามที่ไดรับมอบหมาย ไมซักถามขอสงสัยตอครูทั้งภายในและภายนอกหองเรียนทํางานขาดความ
เรียบรอยและไมเปนระเบียบ มีความคิดเห็นคลอยตามคนอื่น ไมมีความคิดเห็นเปนของตนเอง ซ่ึง
สงผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ําของตัวนักเรียนเอง 
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2. ปจจัยที่สงผลตอโมหจริตดานการเรียน ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษา หมายถึง สิ่งที่
สงผลตอโมหจริตดานการเรียน ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา ซ่ึงแบงออกเปน 3 ดาน ไดแก 
ดานสวนตวั ดานครอบครวั และดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ดังรายละเอียดตอไปนี้  

   2.1 ปจจัยดานสวนตวั หมายถึง ลักษณะเฉพาะตวัของนักเรียนหรือสภาพทั่วๆ ไปของ     
นักเรียน ไดแก  

        2.1.1 เพศ ไดแก เพศชาย เพศหญิง 
      2.1.2 ระดับชั้นปทีศ่ึกษา  หมายถึง  ชวงชั้นที่นักเรียนกําลังศึกษาอยู ไดแก ชวงชั้นที่ 

3 คือ ระดับมัธยมศึกษาปที ่1 ถึง มัธยมศึกษาปที่  3 และชวงชั้นที่ 4 คือ ระดับมัธยมศึกษาปที ่4 ถึง 
มัธยมศึกษาปที่ 6 

      2.1.3 นิสัยทางการเรยีน หมายถงึ การกระทําของนักเรียนที่ทําเปนประจําเกี่ยวกับ
การเรียน  ไดแก  การแบงเวลาในการเรียน การทบทวนบทเรียน ความสม่ําเสมอในการเขาชั้นเรียน  
การเขาชั้นเรยีนตรงตามเวลา การทํางานที่ไดรับมอบหมาย ความตั้งใจเรียน การซักถามขอสงสัยตอ
ครู ทั้งภายในและภายนอกหองเรียน 

      2.1.4 บุคลิกภาพ หมายถึง ลักษณะรวมของนักเรียนที่สะทอนความรูสึกนึกคิด และ
พฤติกรรม การแสดงออกเพื่อตอบสนองความตองการสถานการณใดสถานการณหน่ึง ซ่ึงแบง
ออกเปน 2 แบบ คือ 

         2.1.4.1 บุคลิกภาพเก็บตวั หมายถึง นักเรียนที่มีลักษณะเงียบขรึม ชอบอาน
หนังสือมากกวาเขาสังคม ไมชอบพบปะพูดคุยกับคนอ่ืน ยกเวนคนใกลชิดหรือเพ่ือนสนิท ไมชอบ
เขาสังคม ไมชอบความตืน่เตน ใชชวีติอยางเครงเครียด มีระเบยีบแบบแผนควบคุมอารมณและ
ความรูสึกไดดี โดยปกติ ไมมีความประพฤตใินทางกาวราว คอนขางมองโลกในแงราย  

          2.1.4.2 บุคลิกภาพแสดงตัว หมายถึง นักเรยีนที่มีความสามารถในการเขาสังคม 
ชอบงานสังสรรคร่ืนเริง มีเพ่ือนมาก ชางพูดชางคุย ไมชอบการเรียนหรือทํางานตามลําพัง ชอบ
ความสนุกสนาน ตลกขบขนั คอนขางมองโลกในแงดี แตกาวราว อารมณเสียไดงาย 

   2.2 ปจจัยดานครอบครวั หมายถึง สภาพการณตางๆ ที่เกี่ยวของกับผูปกครอง และ  
นักเรียน ไดแก สภาพครอบครัว ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว และสัมพันธภาพของนักเรียนกับ
ผูปกครอง 
                  2.2.1 สภาพครอบครวั หมายถึง ความสัมพันธระหวางบิดามารดา รวมทั้งการมชีีวติ
อยูของบิดามารดาของนักเรียนแบงเปน 3 ประเภท คอื 
                     2.2.1.1 บดิามารดาอยูดวยกัน 
            2.2.1.2 บิดามารดาหยารางกัน 
                     2.2.1.3 บดิาหรือมารดาถึงแกกรรม 
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   2.2.2 ฐานะทางเศรษฐกจิของครอบครวั หมายถึง รายไดของบิดามารดาที่ไดรับรวมกัน
เปนรายเดือน ในกรณีที่นักเรียนไมมีบดิามารดาใหหมายถึง รายไดของผูปกครองที่ไดรับในแตละ
เดือน 
               2.2.3 สัมพันธภาพของนักเรียนกับผูปกครอง หมายถึง การปฏิบัตตินของบิดามารดา 
หรือผูปกครอง ตอนักเรียน และการปฏบิตัิตนของนักเรยีนตอบิดามารดา หรือผูปกครอง เพ่ือใหเกิด
ความสัมพันธที่ดีตอกัน ดังรายละเอียดตอไปน้ี  
        2.2.3.1 การปฏิบัตตินของบิดามารดา หรือผูปกครองที่มีตอนักเรียน ไดแก การเอาใจ
ใสตอนักเรยีน ใหความรวมมือในการทํากิจกรรมทางการเรียนที่ทางโรงเรียนจัดขึ้น ไววางใจในการ
ทํากิจกรรมของนักเรียนกับเพ่ือน ใหคําปรึกษาเกีย่วกับการเรียน การใหกําลังใจของบิดามารดา 
หรือผูปกครอง เพ่ือกระตุนใหนักเรียนประสบความสําเร็จทางการเรียน หรือเพ่ือการพัฒนาทางดาน
ความคิดของนักเรียน ใหความรักความหวงใยใกลชิดตอนักเรียน 
                  2.2.3.2 การปฏิบตัิตนของนักเรียนที่มีตอบิดามารดา หรือผูปกครอง ไดแก การขอ
คําแนะนําและการซักถามเมื่อมีขอสงสัย การขอใหบิดามารดา หรือผูปกครองมีสวนรวมในการแสดง
ความคิดเห็นและรับรูเรื่องราวตางๆ ในการทํากิจกรรมตางๆ ที่ทางโรงเรียนจัดขึ้น การแสดงความ
รัก การใหความเคารพของนักเรียนตอบดิามารดา หรือผูปกครอง การเชื่อฟง ไมทําใหบิดามารดา 
หรือผูปกครองเสียใจ 

   2.3 ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน หมายถึง สภาพการณทางการเรียนที่เกิดขึ้นทั้ง
ภายในและภายนอกหองเรียนที่มีผลตอนักเรียน ไดแก ลักษณะทางกายภาพ ซ่ึงประกอบดวย 

       2.3.1 สถานที่เรียน ไดแก ลักษณะทางกายภาพภายในหองเรียน ความเปนระเบียบ
เรียบรอยภายในหองเรียนขนาดของหองเรียนเม่ือเทียบกับปริมาณของนักเรียน บริเวณหองเรียน
ปราศจากสิ่งรบกวนตางๆ ไดแก เสียงดัง กลิ่นที่ไมพึงประสงค  

       2.3.2 สื่อและอุปกรณทางการเรียนการสอน ไดแก ปริมาณของสื่อ อุปกรณการเรียน
การสอนเมื่อเทียบกับปริมาณของนักเรียน ความทันสมัย คุณภาพการใชงาน รวมทั้งทักษะการใชสื่อ
การเรียนการสอนนั้นๆ ของครูและนักเรยีน 

   2.4 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู หมายถึง การปฏิบตัิตนของนักเรียนตอครู และ
การปฏิบตัิตนของครูตอนักเรียน ทั้งภายในและภายนอกหองเรียนเพ่ือใหเกิดความสัมพันธที่ดีตอกัน 
ดังรายละเอียดตอไปน้ี 

       2.4.1 การปฏิบตัตินของนักเรียนตอครู ไดแก การตั้งใจเรียน การขอคํานะนํา การ
ซักถามเมื่อมีขอสงสัยเกี่ยวกับการเรียน การใหความเคารพเชื่อฟง และการปฏบิตัิตนตามคําสัง่สอน
ของครู 
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       2.4.2 การปฏิบตัิตนของครูตอนักเรยีน ไดแก การใหความรักความอบอุน การเอาใจ
ใส ตั้งใจอบรมสั่งสอนนักเรียน ยอมรับฟงความคิดเห็น ใหความเปนกันเอง และดูแลใหคําปรึกษา 
นักเรียนเม่ือเกิดปญหาขึ้นกับนักเรียนอยางใกชิดดวยความเต็มใจ  

       2.4.3 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน หมายถึง  การปฏิบัตตินของนักเรียน
และเพื่อนที่มีตอกันทั้งภายในและภายนอกหองเรียน เพ่ือใหเกิดความสมัพันธที่ดี ไดแก การ
ชวยเหลือพ่ึงพาซึ่งกันและกัน การทํากิจกรรมตางๆ รวมกันกับกลุมเพ่ือนเพ่ือใหเกิดความสําเรจ็ดาน
การเรียน 

กรอบแนวคิดในการวจัิย 
 
ตัวแปรอิสระ            ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

1.ปจจัยดานสวนตวั 
  1.1 เพศ 

1.2 ระดับชั้นปที่ศึกษา 
1.3 นิสัยทางการเรียน 
1.4 บุคลิกภาพ 

 
  

 

 

 

 โมหจริตดานการเรียน 
 2.ปจจัยดานครอบครัว 

  2.1 สภาพครอบครัว 
  2.2 ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
  2.3 สัมพันธภาพของนักเรียนกับผูปกครอง 
 

3.ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน  
  3.1 ลักษณะทางกายภาพ 
  3.2 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
  3.3 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
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สมมติฐานของการศึกษาคนควา 
1.ปจจัยดานสวนตวั   ดานครอบครวั  และดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน  มีความสัมพันธกับ

โมหจริตดานการเรียน ของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม อําเภอ
ขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ  

2. ปจจัยดานสวนตัว ดานครอบครวั และดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน สงผลตอโมหจริต
ดานการเรียน ของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม   อําเภอขุนหาญ    
จังหวัดศรีสะเกษ  
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารที่เกีย่วของตามลําดับหัวขอตอไปน้ี 
1.เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับโมหจริตดานการเรียน 

 1.1 เอกสารที่เกี่ยวของกบัโมหจริตดานการเรียน 
1.1.1 ความหมายของโมหจริตและการสงัเกตคนโมหจริต 
1.1.2 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอโมหจริต 
1.1.3 ลักษณะของคนโมหจริต 

1.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับโมหจริตดานการเรียน 
   2.เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับตวัแปรทีใ่ชในการศึกษา 

                  2.1 เพศของนักเรียน 
                  2.2 ระดับชั้นปที่ศึกษาอยู 
         2.3 นิสยัทางการเรียน 

        2.4 บุคลิกภาพ 
        2.5 สภาพของครอบครัว 

                  2.6 ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
        2.7 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกบัสมาชิกในครอบครัว 

         2.8 ลักษณะทางกายภาพ 
         2.9 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกบัคร ู

        2.10 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
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1.เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับโมหจริตดานการเรียน 
1.1 เอกสารที่เก่ียวของกับโมหจริตดานการเรียน 

         1.1.1 ความหมายของจริต 
ปน มุทุกันต (2500 : 89-93) กลาววา จริต มีความหมายวา สภาพปกติของบคุคล เปน

พ้ืนเดิมนิสัย อัธยาศัย อุปนิสัย   อัธยาศัยกับจรติ มีความหมายใกลเคียงกันมาก  คือ หมายถึงพ้ืนเพ
ของใจดวยกัน  แตคําวา อัธยาศัย มีความหมายแคบกวาคําวา จริต  เพราะเปนคาํกลาวถึงลักษณะ
ของใจอยางรวมๆ  เชน อัธยาศัยดี  อัธยาศัยไมดี  อัธยาศัยกวางขวาง  อัธยาศัยคับแคบ  ดังน้ีเปน
ตน  ไมไดแยกแยะออกไปวา  ดีอยางไร  ไมดีอยางไร  คือ ไมมีรายละเอียด  แตคําวา จริต เปนการ
แยกอยางละเอียด ปน มุทุกันต ยังกลาวอีกวา การจะพูดถึงลักษณะของดอกไมที่พบเห็น กอ็าจพูด
ได 2 ชั้น  คอืพรรณนาใหทราบเพียงหยาบๆก็ได เชน ดอกไมน้ันงามเหลือเกิน   ดอกไมน้ันงาม
จริงๆ   ดอกไมน้ันงามแทๆ  ดอกไมน้ันงาม  อยางนี้ก็ได น่ีชั้นหนึ่ง  อีกชั้นหนึ่งบอกรายละเอียดเลย 
เชนบอกวา ดอกไมดอกนั้น กลีบใหญ  สชีมพู  เกสรสีเหลือง  กานยาว  เปนตน  

วศิน อินทสระ (2510 : 34) กลาววา จริต หมายถึง อาการทางกายทางวาจา ที่ประพฤติ
อยูประจํา จะเรียกวาอัธยาศยับวกนสิัยและอุปนิสัยก็ได 

เกิด ธนชาติ (2513 : 616) ใหความหมายไววา ความประพฤติ ไดแก กิริยา ที่เคลื่อนไหว 
ทางกาย วาจา ใจ การเคลือ่นไหวของทวารทั้ง 3 น้ี มีคําที่เรียกตางกันวา ทํา พูด คิด  และมีภาษิต
โบราณขยายความคําวา ประพฤติไววา การทํา การพูด การคิด เปนจริตของคนทั้งหลาย เปน
เครื่องหมายของความเปนอยู เปนเหตบุอกใหรูชนิดของคนดี หรือคนชั่ว 

พระราชวรมุนี (ปยุทธ ปยตุโต. 2520 : 156) ใหความหมายไววา จริตหรือจริยา 6 
หมายถึง ความประพฤติปกติ ความประพฤติซ่ึงหนักไปในทางใดทางหนึ่งอันเปนปกติประจํา อยูใน
สันดาน พ้ืนเพของจิต อุปนิสัย แบบหรอืประเภทใหญๆ แหงพฤตกิรรมของคน 

พระมหาวีระ ถาวโร (2521 : 80) กลาววา จริต แปลวา จิตที่ทองเที่ยว สถานที่จิต
ทองเที่ยว หรืออารมณเปนที่ทองเที่ยวของจิตนั้น  ซ่ึงทานประมวลไว 6 ประการ คือ ราคจริต 
โทสจริต โมหจริต สัทธาจรติ วติกจริต พุทธิจริต 

สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (2526 : 41-42) กลาวไววา ความประพฤติ
ของคนที่เปนอาจิณ หรือเปนเจาเรือน คืออุปนิสยัหรือพ้ืนเพของจิต คนที่มีความประพฤติ หรือ
อุปนิสัยใจคอหนักไปในทางใด ก็เปนคนจริตอยางนั้น เปนเจาเรอืน แตไมไดหมายความวา คน
เชนนั้นจะไมมีจริตอยางอ่ืนอยูดวย  คนหนึ่งอาจมีจริตหลายอยางปนอยู  แตถามีความประพฤติหนัก
ไปในทางใดมาก ก็เปนคนจริตนั้นๆ 

พระพุทธโฆษาจารย (ปกรณวิเสสวิสุทธมิรรค, มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวทิยาลัย แปล. 
2540 : 40-41) กลาวไววา คําวา จริต จริยา ปกติ มีความหมายเหมือนกัน คือ เปนความประพฤตทิี่
เดนในดานนั้นๆ ลักษณะของบุคคลนั้นๆ ที่แสดงออกมา รวมถึงความรูสึกนึกคิด ซ่ึงแตกตางกัน
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ออกไปในแตละจริต ซ่ึงบคุคลจะแสดงออกทางอริยาบถ การทํางาน การบริโภค การประพฤตธิรรม 
เปนตน 

อนุสร จันทพันธ และบุญชยั โกศลธนากลุ (2546 : 9 - 10) กลาวไววา หมายถึงสภาวะจิต
ของคนตามธรรมชาติ คนๆหนึ่งอาจมีหลายจริตประสมประสานกันอยู แตจะมีจริตใดจริตหนึ่งเดน
กวาจริตอ่ืนในแตละชวงเวลาของชีวติ จริตที่รองลงมาจะกลายเปนจริตเดนกวาจริตอ่ืนขึ้นมาไดเม่ือ
คนคนนั้นประสบวิกฤติการณ หรือชีวิตมีความรุงเรืองจริตรองจะกลายเปนจริตเดนได 

จากความหมายดังกลาวสรปุไดวา จริต เปนความประพฤตขิองแตละบุคคล ซ่ึงแสดงออก
ดวยการคิด การทํา การพูด ความรูสึก ลักษณะนสิัยใจคอ ซ่ึงแตละบุคคลจะมีจริตไมเหมือกัน แต
บุคคลคนหนึ่งจะมีจริตผสมกัน เปนจริตเดนและจริตรอง 

   1.1.2 ประเภทของจริต   
ปน มุทุกันต (2500 : 52) กลาวแยกประเภทของจริตทัง้ 6 อยาง ไวดังน้ี 
สมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา ตรัสแสดงความแตกตางของคนที่จริต ทรงแสดงวา คน

เหมือนกันแตไมเหมือนกัน ก็เพราะชอบไมเหมือนกัน พฤติกรรมไมเหมือนกัน ทานเรียกวา  จริต 
คนเหมือนกัน แตถาจรติตางกัน ก็จะมีอารมณตางกัน ความตางกันของอารมณน่ีเอง ที่ทําใหมนุษย
เราคิดตางกัน และเกิดความขัดแยงกันตลอดเวลา ดวยเหตุน้ี จึงจําเปนตองเรียนรูพฤติกรรมของคน
ใน จริต 6 คือ  
 1.คนบางคนรกัสวยรักงาม ชอบแตงตวั ชอบประดิษฐ ทํางานชาแตละเอียด คน
ประเภทนีท้านเรียกวา คนราคจริต  
 2.คนบางคนใจรอน หงุดหงิด ชอบแสดงอํานาจเปนนิสัย ทําอะไรรวดเร็ว พูดเรว็ ไม
สนใจเรื่องละเอียดออน ชอบหลักการมากกวารายละเอียด คนประเภทนี้ทานเรียกวา คนโทสจริต  
 3.บางคนชอบแสดงวาตนไมรูอะไรไวกอนเพราะปลอดภัยกลัวผิด กลัวถูกตําหนิ กลวั
ถูกใชงาน การไมรูคือไมตองทํา เม่ือไมทําก็ไมผิด ทานเรียกวาคนพวกนี้วา คนโมหจริต  
 4.บางคนเชื่องาย ชื่นชมอะไรงาย ๆ โดยไมพิจารณา หรือตําหนิงาย ๆ แลวกลบัชื่น
ชมอีกเม่ือคนอ่ืนชื่นชม แปลวากลับคําไดงาย ทําตามคนอื่น ไมมีจุดคิดของตนเอง เรียกวาคนสทัธา
จริต  
 5.บางคนชอบคิด ขอบแสดงเหตุผล ชอบศึกษาเรียนรู ชอบหาความจริงของเร่ืองนั้น 
ๆ นิสัย ไมเชือ่อะไรงาย ๆ จนกวาจะเห็นไดปญญาของตน ทานเรียกวา คนพุทธิจริต  
     6.บาคนชอบจับจดฟุงซาน ชอบบน จูจ้ี จุกจิก ทํางานแบบหยิบโหยง ไมทําอะไรเปนชิน้
เปนอัน ชอบเปนผูตามมากกวาผูนํา คิดมาก กังวลมาก ทานเรียกวา คนวติกจริต  

       
1.1.3 ความหมายและการสังเกตคนโมหจริต 
พระพุทธโฆษาจารย กลาวไวในคัมภีรปกรณวิเสสวิสทุธิมรรค (2540. 44-45) วา คนโม

หจริต เดินทาทางเงอะงะ วางเทายกเทาราวกะคนหวาด สะดุง และรอยเทาของเขาเปนรอยเลอะ
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เลือน   แมการยืนแหงคนโมหจริต มีอาการสายไปมา แมในการนั่ง ก็เหมือนกัน การนอนของคนโม
หจริต ปูที่นอนไมเปนรูป นอนเกงกาง คว่ําหนาเปนสวนมาก และเม่ือถูกปลุกใหลุก ทําเสยีงหือๆ 
ตลอดเวลา ลกุขึ้นอืดอาด  

 คนโมหจริต เวลาทําการงาน เชน การกวาด จับไมกวาดหลวม ปดไปปดมา กวาด ไม
สะอาด ทั้งไมเรียบ กิจการงานมีการสวมและซกัเสื้อผาเปนตน กเ็ปนเชนเดียวกัน คือไมเรียบรอย 
หยอนยานรุมราม  

การบริโภค ของคนโมหจริต เปนคนชอบของกินไมแนนอน เม่ือบริโภคเลากท็าํคําขาว
เล็กๆ ไมกลมกลอม ปลอยเม็ดขาว ใหรวงลงใน ภาชนะ ที่ใสขาว ทําปากเลอะ ความคิดฟุงซาน ตรึก
ตรองเรื่อง น้ันๆ ไปกินไป  

กิริยามีการดูเปนตน ของคนโมหจริต เห็นรูปอยางใดอยางหนึ่งเขา ก็สุดแตคนอ่ืน ไดยิน 
เขาติ กต็ิบาง ไดยินเขาชม ก็ชมบาง แตสวนตนเปนคนเฉยๆ โดยอญาณุเบกขา (การนิ่งเฉย หรือ
วางเฉยเพราะไมรู) แมในอาการ ทั้งหลายมีฟงเสียงเปนตน  ก็เชนเดียวกัน 
 ปน มุทุกันต (2500 : 85 -85) โมหะในที่น้ี หมายถึงความอืดอาด เฉื่อยชาของจติใจ จิตที่มี
โมหจริตเปนจิตที่ขาดความคลองแคลว ที่วาขาดความคลองแคลวน้ันไมไดหมายความวา ทาํอะไร
เร็วไมไดหรือวิ่งไมเปน หากแตหมายถึงพ้ืนที่ของจิตทีมี่ความชักชาอยูในตวั  โปรดนึกดูถึงสัตว 3  
ชนิด  ไดแก  มา  วัว  ควาย สัตวทั้งสามนี้วิ่งก็ได เดินไดดวยกันทั้งน้ัน  แตวาธาตุแทในตวัของมันมี
พ้ืนที่แหงความวองไวไมเทากัน มาคลองมากกวาววั  วัวคลองมากกวาควาย เจาควายนั้นปกติของ
มันคือเดินตวมเตี้ยมนานๆ จึงจะดัดจริตวิ่งเหมือนววัสกัทีหน่ึง  ใจมีโมหะจริตเปนเจาเรือนก็คลายๆ 
กันคือพ้ืนเพขาดความคลองแคลวอยูในตวั       เหตุที่เปนดังน้ีเพราะจิตขาดแววฉลาดคอนขางจะ
เปนจิตทราม สาเหตุด้ังเดิมก็เน่ืองมาจากขาดความสนใจในการศึกษา ไมทําการงานจริงจัง และติด
อยูกับความเมามัวตางๆ  นานๆ เขาจิตก็จะอยูในลักษณะครึ่งหลับครึ่งตื่น ขาดความกระปรี้กระเปรา  
ตามธรรมดาจิตใจของคนทัว่ไปมักจะแสหาอารมณเอง   

  ปน มุทุกันต (2500 : 86 -87) ยังกลาวอีกวา คนโมหะจริตมักจะใจลอยและชอบนั่งหลับ
ในเวลาฟงอบรมหรือฟงประชุม  จริงอยูผูพูดขาดวาทศิลปทําใหผูฟงขาดความสนใจเมื่อใจเขาวาง
อารมณก็เลยนั่ง แตความจริงอีกอยางหนึ่ง ก็ยังมีคือความบกพรองในตัวคนฟง คนที่หยอน
การศึกษาประเภทพออานออกเขียนไดหรือไมรูหนังสือเลย  คนเหลานี้หลบังายที่สุด  ในระหวาง
อบรมแมวาคนอ่ืนๆ ฟงกันสนุก บางทีก็หัวเราะฮาใหญ  แตก็น่ังเอียงคอผงกอยูตลอด เพราะคนที่มี    
โมหจริตมากจะขาดความวองไว แตคอยใหสิ่งเรามาเราหนักเขาอยูในลักษณะสลมึสลือครึ่งหลบัครึ่ง
ตื่นแลวก็เลยหลับไปจริงๆสิ่งแวดลอมทีท่ําใหเขาพอใจนั้นเอาแนไมไดและไมจําเปนตองหวง  เพราะ
คนประเภทนีส้วนมากก็สนองสังคมดวยกําลังกายเทานั้นไมมีความคิด  

เกิด ธนชาติ (2513 : 116 - 117) ใหความหมายไววา ผูเปนโมหจริตมีลักษณะตอไปน้ี คือ 
มีใจกระดาง เงียบเหงา ไมบันเทิงในการทํากุศล มีความเคลือบแคลงสงสัยในทานที่ใหแลววามีผล
จริงหรือไม สงสัยในพระรตันตรัย มีใจฝกใฝในมิจฉาทฏิฐิ ละมิจฉาทฏิฐิไดยาก 
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พระราชวรมุนี (ปยุทธ ปยตุโต. 2520 : 156-157) ใหความหมายไววา ผูมีโมหะเปนความ
ประพฤติปกต ิมักประพฤตไิปในทางโงเขลา  ซึมเซา งมงาย  ธรรมที่เกื้อกูลคือ การเจริญอานาปาน
สติ และพึงแกดวยการเรียน ถาม ฟงธรรม สนนทนาธรรมตามกาล หรืออยูกับครูอาจารย 

สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (2526 : 44-45) ไดใหความหมายไว วา  เม่ือ
เดินก็เดินเปะปะ ยางเทาไปเหมือนคนขยมตัว และมีรอยเทาจิกลงไป ทั้งปลายเทาและสนเทา  ยืน
หรือน่ังก็มีอาการเปะปะ  เม่ือนอนก็ปูที่นอนไมเรียบรอย  นอนกระสับกระสาย  โดยมากจะนอนคว่ํา  
และเม่ือถูกปลุกก็ลุกอืดอาด  ลุกขึ้นมาอยางชาๆ  แมในการทํางาน เชน กวาดขยะ เปนตนก็จับไม
กวาดอยางหลวมๆ  กวาดไมสะอาดทั้งไมเรียบรอย คอืทําฝุนกระจายเกลื่อน  แมในการทํางานอยาง
อ่ืนก็ทําไมถี่ถวน  คั่งคาง ไมเรียบรอย  และกาํหนดแนนอนไมได  แมแตนุงหมมักนุงรุงรัง  ชอบ
อาหารไมแนนอน  ทําคาํเล็กไมกลมกลอม เม็ดขาวกระจุยกระจายในภาชนะ ปากเลอะ  จิตใจ
ฟุงซาน คิดเรื่องตางๆ ไปพลาง บริโภคไปพลาง 

การพบเห็นสิง่ตางๆ  ตองมีคนอ่ืนสนับสนุนจึงคลอยตามหรือเห็นดวย ไมคอยเปนตัวของ
ตัวเอง ไดยินคนอ่ืนเขานินทาก็นินทาตาม ไดยินคนอื่นเขาสรรเสรญิก็สรรเสริญตามบาง ตนเองเปน
คนเฉยๆ ดวยความไมรู 

ในดานลักษณะความประพฤติ มักเปนคนทอถอย ขี้ขลาด ฟุงซาน รําคาญ ชอบสงสัย  ยึด
ม่ันถือม่ัน  และวายากสอนยาก 

อนุสร จันทพันธ และบุญชยั โกศลธนากลุ (2546 : 70 - 73) ใหความหมายไววา คนมี
ลักษณะเปนโมหจริตจะเปนคนงวงๆ ซึมๆ หาวนอนเปนอาจิณ นอนเพอฝนไปเรื่อยๆ โดยไมมีที่
สิ้นสุด  มักมีอารมณเบื่อเซ็ง  มักมองเขาขางตวัเอง ขาดความมุงม่ัน ไมคอยมีเปาหมายในชีวติ มัก
ใชสมองดานขวามากกวาดานซาย 

จากความหมายดังกลาวสรปุไดวา โมหจริต คือ ลักษณะของบุคคลที่มักเหมอลอย มีความ
สนใจอะไรๆ ไดไมนาน มีนิสัยเกียจคราน 

   1.1.4 ปจจัยที่สงผลตอการเกิดจริต 
พระพุทธโฆษาจารย  (ปกรณวิเสสวิสุทธมิรรค. มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวทิยาลัย,แปล. 

2540 : 40 - 41) กลาวไววา คนที่มักพูด มักกระทําทีน่าพึงพอใจ  และกรรมที่ดีงามมาแตในปางกอน 
คนที่จุติจากสวรรคมาเกิดเปนคน  เปนคนราคจริต  คนมีกรรมอันเปนเวรมาก  คือ ฟน ตี ฆา จองจํา
เขา ในปางกอน คนที่จุติจากนรก  หรือกําเนิดงูมาเกิดเปนคน เปนคนโทสจริต  คนที่มักดื่มนํ้าเมา  
และละเลยในการฟงและการไตถาม  ในปางกอน คนที่จุติจากกําเนดิดิรัจฉานมาเกิดเปนคน   เปน
คนโมหจริต   

ปน มุทุกันต (2500 : 89 -90)  กลาววา ธาตุด้ังเดิมของจิต คือ รูและมีความรับ จํา  คิดอยู
ในตวั  เม่ือรูป เสียง กลิ่น  รส  สัมผัสและอารมณผานมาทางตา หู จมูก ลิ้น กายและจติ  จิตก็รับรู
เกิดความชอบสิ่งน้ันบาง หรือชังสิ่งน้ันบางแลว ก็จําไวแลงเอามาคิดอาน รูป  เสียง  กลิ่น  รส  
สัมผัสและอารมณ ประเภทใดมีโอกาสเขาถึงจิตบอยๆ  จิตก็เกิดเปนความเคยชินกบัสิ่งน้ัน  แมในสิ่ง
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ที่ไมดีถาเขาถงึจิตบอยๆ จิตก็เกิดความชินเห็นเปนของธรรมดาไปไดเหมือนกัน  ครั้นนานเขาก็เกิด
ความชอบใจในสิ่งน้ันซึมซาบในสิ่งน้ัน    
    การอบรมและการเสพคุนยอมสามารถแปรสภาพจิตได คือทําใหจิตเกิดความเคยชินในสิ่ง
น้ันๆ แลวก็เกดิความชอบใจขึ้น  เรียกวา อาเสวนะปจจัย  แรกๆ จะไมชอบ แตถาบอยๆ เขากช็อบ
เอง ตัวอยางเชน  เด็กที่ผูปกครองชอบพาไปดูลเิกนานๆ เขาก็จะชอบลิเกหรืออาจกลายเปน
นักแสดงลิเกไปจริงๆ ก็ได  การทําเชนน้ัน แมจะทาํเพื่อความสนุกบันเทิงแตก็เปนการอบรมแปร
สภาพจิตใจของผูฟงได  เปนตน  เปนเครื่องชี้ใหเห็นวา การอบรมและการเสพคุนสามารถแปรสภาพ
ของจิตได ถาใหเขาใจงาย ก็คืออํานาจของสิ่งแวดลอมทําใหจิตแปรสภาพนัน่เอง  ในทาง
พระพุทธศาสนา พระพุทธเจาก็ทรงคํานึงถึงสิ่งแวดลอมอยูมากทั้งดานการรักษาวินัย ทั้งดานการ
ปฏิบตัิธรรม   

ปจจัยที่สงผลตอการเกิดจริตที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา ปจจัยที่สงผลตอการเกดิจริตนั้น
มีหลายสาเหตุ เชน การกระทําของบคุคลในอดีตสงผลมาถึงปจจุบัน การกระทําในสิ่งน้ันจนติดเปน
อุปนิสัย และเกิดความเคยชิน เปนตน สิ่งเหลานี้ เปนปจจัยที่สงผลตอการเกิดจริตของบุคคลได 

1.1.5 ปจจัยที่สงผลตอการเกิดโมหจริต 
พระพุทธโฆษาจารย กลาวไวในคัมภีรปกรณวิเสสวสิุทธิมรรควา คนที่มักดื่มนํ้าเมาเปน

นิตย ละเลยในการฟง และไมใครจะไตถามผูรู ในปางกอน คนที่จุตจิากกําเนิดของสัตวเดรัจฉาน มา
เกิดเปนมนุษย ยอมเปนคนโมหจริต  

ปน มุทุกันต (2500 : 89–93)  กลาววา สาเหตุการเกิดโมหจริต เชน การเหนิหางจาก
ชุมชนที่เจริญ การเปนลูกจางแรงงาน  การทํางานที่ไมใชหัวคิด การอยูโดดเดี่ยว การไมสอบถามผูรู 
การไมฟงธรรม การไมไดรับการศึกษา การไมหัดรับผิดชอบ เปนตน 

อนุสร จันทพันธ และบุญชยั โกศลธนากุล (2546 : 70–73, 180) ละเลยการเจริญสติ 
โดยเฉพาะสตปิฏฐาน 4 อานาปานสติ ไมคอยไดใชสมองดานซาย  

ปจจัยที่สงผลตอการเกิดโมหจริตที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา ปจจัยที่สงผลตอการเกิดโม
หจริตนั้น คือ การที่บุคคลอยูในที่หางเหินจากชุมชนทีเ่จริญ การไมสอบถามผูที่มีความรู การไมได
รับการศึกษา 

1.1.6 ประโยชนแหงการศึกษาจริต 
ปน มุทุกันต (2500 : 99 -100)  กลาววา การศึกษาเรือ่งจริตเปนงานที่มีประโยชนมาก ไม

วาเราจะอยูในฐานะอยางไร ผูบังคับบัญชาควรจะตองรูจิตใจของผูใตบังคบับัญชา  ครูควรรูถงึจริต
ของนักเรียนในชั้นเรียน  หมอควรรูควรรูถึงจริตของคนไขของตน  พอคาควรรูจริตของลูกคา นัก
ธุรกิจควรรูจริตของผูทีต่นจะติดตอ และเพราะการรูจักจริตแลวโอนออนผอนตาม ยอมชวยใหบงัเกิด
ความสําเร็จขึน้แกงานนั้นๆ ไมใชนอยเลย 

คนที่ฉลาดในเรื่องจริตจะเปนผูมีสมรรถภาพพิเศษในเรือ่งตางๆ  เชน การครองใจคน อาทิ
สามีครองใจภรรยา  ภรรยาครองใจสามี  ผูใหญครองใจผูนอย  ผูนอยครองใจผูใหญ มิตรครองใจ
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มิตร เหลานี้เปนเรื่องที่จําเปนจะตองคํานึงถึงจริตของเขาใหมากและรูจักโอนออน  พอบานบางคน
ชอบเคี่ยวเขญ็เอากับแมบานจะใหเปนอยางนั้น จะใหไดอยางนี้ ครั้นไมไดก็ขัดใจถึงขั้นทะเลาะกันก็มี  
เชน พอบานเปนคนราคจรติ อยากจะจัดหองรับแขกและสิ่งของใหเปนระเบยีบสวยงามอยูเสมอ  แต
แมบานเปนคนโทสจริตทําอยางนั้นใหไมไดเสมอไปก็ขดัใจ  หรือพอบานเปนคนโทสจริตทาํอะไร
รวดเรว็ ใจรอน  สวนแมบานเปนคนราคะจริตพิถีพิถนักับความสวยงามกวาจะออกจากบานไดแตละ
ทีตองแตงตัวตั้งเกือบชัว่โมง  ฝายพอบานตองรอคอยดวยจิตใจที่งุนงาน  น่ีเปนเรื่องของการไมรูจริต
และไมรูจักโอนออนผอนตาม จึงเกิดความขัดใจงุนงาน  แตถารูจริตของกันเสียแลวการใหอภัยก็จะ
เกิดขึ้น  จิตใจก็จะสบายอีกฝายก็จะรักดวย  ผูใหญที่ปกครองผูนอยดวยการโอนออนผอนตามจริต
ของเขาบางแทนที่จะเกณฑใหไดตามใจของตนฝายเดียวจะไดทั้งงานและความจงรักภักดีจากผูนอย
อยางเกินคาด  แมผูนอยจะครองใจผูใหญก็ตองรูจริตของผูใหญและเขาใจโอนออนผอนตามจึงจะเปน
ผลดี  การโอนออนผอนตามจริตที่วานี้ไมใชการประจบสอพลอ แตเปนการประยุกตสิ่งแวดลอมให
เขากับจรติของผูอ่ืนดวยความฉลาดของตน 

ประโยชนแหงการศึกษาจรติที่กลาวขางตน สรุปไดวา เพ่ือประโยชนแกสงัเกตวเิคราะห
จิตใจ และพฤติกรรมของคน เพ่ือการครองใจคน และเขาใจถึงพฤตกิรรมของคนไดดียิ่งขึ้นไป 

   1.1.7 การอบรมสั่งสอนคนใหเหมาะกับจริต 
ปน มุทุกันต (2500 : 102-105)  กลาววา การอบรมสั่งสอน  ก็มีสวนเกี่ยวของกับจริตอยู

มากเหมือนกัน  พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงประสบความสําเร็จอยางใหญยิ่ง ในการ   อบรมสั่งสอน
เวไนยสัตว  ทรงสามารถทาํใหผูไดรับการอบรมสั่งสอนบรรลุมรรคผลดวยพระโอวาทเพียงสัน้ๆ เปน
ที่นาอัศจรรย  ทั้งน้ีก็เพราะพระองคมีพระปรีชาญาณอันพิเศษสามารถหยั่งรูจริตของผูที่พระองคจะ
อบรมสั่งสอน  แลวทรงยักยายพระธรรมเทศนาใหเหมาะสมกับจริตของผูน้ัน ขอน้ีเปนเหตุหน่ึงที่ทาํ
ใหการแสดงพระธรรมเทศนาของพระองคบังเกิดผลอยางเกินคาด และวธิีการดังกลาวนี้ เปนวธิีการที่
สําคัญอยางยิ่งในการบอกพระกรรมฐานของอาจารย    ผูสอนกรรมฐานทั้งในสมัยที่พระพุทธเจายัง
ทรงพระชนมอยูและสมัยตอมา 

  แมในการอบรมสั่งสอนทีก่ระทํากันอยูทั่วไป เชน มารดาบิดาสั่งสอนอบรมบุตรธิดา  และ
ผูบังคับบัญชาอบรมสั่งสอนผูอยูใตบังคับบัญชาเหลานี ้  ถาผูใหการอบรมสั่งสอนคํานึงถึงจริตของ
ผูรับการอบรมและรูจักวธิีการอบรมใหเหมาะสมก็จะบังเกิดผลดีเปนพิเศษ  ยกตัวอยางคนๆ หน่ึง 
เวลาพูดชอบยักคิ้วซ่ึงเปนมารยาทที่ผูใหญถือกันวาไมดี   ถาจะอบรมหรือสั่งสอนใหเขาเลิกประพฤติ
เชนนั้น ควรพูดวาอยางไร  ทางที่ดีตองสังเกตดูวา คนๆ น้ันเปนคนจริตอะไร  รูจริตของเขาแลวจึง
พูดใหเหมาะกับจริตน้ันๆ  คือ ถาเปนคนราคะจริตทานก็ควรพูดในทาํนองที่วา “คุณเปนคนหนาตาดี
ถาไมยักคิ้วเสยีไดก็จะเปนคนมีเสนหนารักไมใชนอย”  คนๆนั้นเปนคนโทสะจริตทานก็ควรจะปรุง
คําพูดเสียใหมในทํานองทีว่า “คุณเปนคนทาทางสงาดีถาไมยักคิ้วเสียไดก็จะเพ่ิมความเด็ดขาดไดไม
นอยทีเดียว” ดวยการปรุงคําพูดเพียงเทานี้จะทําใหจิตของผูรับการอบรมแชมชื่นเบิกบานและนอม
รับการอบรมสั่งสอนดวยความเต็มใจ  ทั้งจะรูสึกขอบคณุผูใหการอบรมสั่งสอนดวย   
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การอบรมสั่งสอนคนใหเหมาะกับจริตที่กลาวขางตน สรุปไดวา การจะสั่งสอนคนใหเหมาะ
กับจริตตองศกึษาทําความเขาใจถึงลักษณะของแตละคน ความตองการ ความรูสึกนึกคิดของคนนั้น
ใหดีแลวยอมสามารถสั่งสอนคนใหเหมาะสมและไดประสิทธิผลยิ่งขึ้น 

 
1.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับโมหจริตดานการเรียน 

       1.2.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
ในการศึกษาคนควาเรื่องโมหจริตนี้ เปนเนื้อหาทางพระพุทธศาสนา จึงไมมีงานวิจัยใน

ตางประเทศทีเ่กี่ยวกบัโมหจรติโดยตรง ฉะนั้นผูวิจัยจึงไดศึกษาคนควารวบรวมงานวิจัยที่จัดเขาใน
โมหจริตดานการเรียน ดังน้ี 

คาร (Car. 1956 : 93-94) ไดศึกษาปญหาของนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนในภาคเรียนที่ 1 
ของปการศึกษา 1951-1952 โดยจําแนกกลุมตวัอยางเปนกลุมที่เรยีนดี และกลุมที่เรียนออน โดยใช
ผลสัมฤทธิท์างการเรียน ในมหาวิทยาลยัเปนเกณฑการแบงกลุม เครื่องมือที่ใชในการสํารวจปญหา
ครั้งน้ีเปนแบบสํารวจปญหาของมูนนี่ (Mooney Problem Check List) ผลการศึกษาพบวานักเรยีนที่
มีผลการเรียนต่ําจะมีปญหาการเรียนสูง สวนนักเรียนที่มีผลการเรยีนสูงจะมีปญหาอ่ืนๆ มากกวา
ปญหาทางการเรียน 

ฟลาเฮอรตี้ และรุทเซล (Flaherty and Reutzel. 1965 : 409-411) ไดศึกษาเพื่อหา
ลักษณะบุคลกิภาพของนักเรียนที่ประสบความสําเร็จในการเรียนสูงและนักเรยีนทีป่ระสบ
ความสําเร็จในการเรียนต่ํา โดยใชแบบทดสอบบุคลิกภาพ CPI (The California Psychological 
Inventory) วดับุคลิกภาพดานตางๆ และใชคะแนนเฉลีย่ที่ไดจากการเรียนในชัน้ปที่ 1 จากการศึกษา
พบวา ผูที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงไดคะแนนลักษณะบุคลกิภาพของนักเรียนที่ประสบ
ความสําเร็จมากกวาผูที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา 

ราหมัน (Rahman. 1965 : 405) ศึกษาสาเหตุของการสูญเปลาทางการศึกษาจากนักเรียน
ของโรงเรียนมัธยมในเมืองเดคคา (Decca) ระหวางชัน้ปที่ 7 - 11 ในขณะที่ยังเรยีนไมสําเร็จ พบวา 
สาเหตุของการสูญเปลาทางการศึกษามีหลายประการ เชน ปญหาดานไมสนใจเรยีน การตกซ้าํชั้น 
สติปญญาไมดี ปญหาสุขภาพจิต 

ริงเนสส (Ringness. 1968 : 141) ศึกษากับเด็กระดับ 9 พบวา พวกที่มีผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนต่ํา มีปญหาทางดานครอบครวัและโรงเรียน ด้ือ ขัดขืน มีความฟุงซานทางอารมณ และมีอาการ
ทางประสาทมากกวาผูที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงเพราะพวกที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูง จะมี
ความรับผิดชอบควบคุมตนเองได เขาสังคมไดดีและมีความควบคุมทางดานอารมณและจิตใจ 

โอนาดา (พวงสรอย วรกุล. 2522 : 19; อางอิงจาก Onada. 1975. The psychological 
meaning of Varions Criteria of Positive Mental Health) ไดศึกษาพบวา นักเรยีนที่มีที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงจะเปนคนที่มีความรับผดิชอบและควบคุมตนเองไดสวนคนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนต่ําจะเปนคนเกียจคราน มีความสัมพันธกับคนอืน่ไมดี มีความสับสนวุนวายใจ 
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ซาร (วรรณา ทองนุย. 2523 : 13; อางอิงจาก Sarr. 1970. An Analysis of the Problems 
of Center High School Youth.) ศึกษาปญหาของนักเรียน โดยจําแนกกลุมตวัอยางตามเพศ อายุ 
และระดบัสตปิญญา พบวา นักเรียนชัน้ 10 มีเกณฑภาคเชาวต่ํา มีปญหาดานตางๆ ทัง้ปญหา
เกี่ยวกบัตนเอง สุขภาพจิต ความสัมพันธกับเพ่ือน ปญหาการเรยีน การปรับตัวและดานศาสนา 
มากกวานักเรยีนชั้นเดียวกนัที่มีเกณฑภาคเชาวสูงประมาณ 10 เทา และนักเรียนชั้น 11 ที่มีเกณฑ
ภาคเชาวคอนขางต่ํา มีปญหามากกวานักเรียนที่มีเกณฑภาคเชาวคอนขางสูง ประมาณ 2 เทาครึ่ง 

คอยโว  (Koivo. 1983 : 2524-A) ศึกษาความสัมพันธดานการรับรูของนักเรียนในเรื่อง
นิสัยและทัศนคติในการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการศึกษา  พบวา  นักเรียนที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงมีนิสัยและทัศนคติในการเรียนดีกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ต่ํา 

 
1.2.2 งานวิจยัในประเทศ 
พินิจ สิงโต (2532 : 127) ไดสรางแบบทดสอบวัดจริต 6 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอน

ปลาย ปการศึกษา 2531 ในจังหวัดนครปฐม จํานวน 1292 คน โดยการสุมแบบแบงชั้น โดยมีเพศ
ชายและเพศหญิงในแตละระดับชั้นเปนชั้น และตัวนักเรียนแตละคนเปนหนวยการสุม โดยผูวิจัย
สรางขึ้นตามความหมายและโครงสรางของจริต 6 ที่ปรากฏในคัมภีรวิสุทธิมรรค ผลการศึกษาพบวา 
จริตบางดานมีความสัมพันธกันสูงเชน ดานโมหจริตกับวติกจริต ดานพุทธิจริตกบัสัทธาจรติ เปนตน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 

พระเขมวัฒน ธรรมกุล (2544 : 102) ไดสรางแบบทดสอบวัดจรติ 6 ของครู  โรงเรียน
ปริยัตธิรรม แผนกสามัญศกึษา จังหวัดเลย ผลการเปรียบเทยีบบุคลิกภาพตามแนวพระพทุธศาสนา 
จําแนกตามสถานภาพ วุฒิการศึกษา อัตมโนทัศน และบุคลิกภาพแบบเก็บตวั - แสดงตัว พบวาครูที่
มีวุฒิการศึกษาต่ํากวาปรญิญาตรี มีบคุลิกภาพตามแนวในพระพุทธศาสนาในภาพรวม และดานโม
หจริตสูงกวาครูที่มีวุฒิปริญญาตรี หรือสูงกวาปริญญาตรี อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดบั .05  
นอกนั้นไมพบความแตกตาง  

จากเอกสารงานวิจัยที่เกีย่วของกับโมหจริตดานการเรยีนและที่จัดเขาในโมหจริตดานการ
เรียน ที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวา มีความสําคัญตอการเรียน การดํารงชีวติ เปนตน บุคคลที่เปนโม
หจริต จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา มีปญหาดานอารมณ มีนิสัยเกียจคราน มีพฤติกรรมไมตั้งใจ
เรียน มีปญหาดานการปรับตวั ดานความรับผิดชอบ ดานความเชื่อม่ันในตนเอง เปนตน  
 
2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับตัวแปรที่ใชในการศึกษา 

2.1 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับเรื่องเพศ 
         2.1.1 เอกสารที่เก่ียวของกับเรื่องเพศ 
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พรพิมล เจียมนาครินทร (2539 : 122) กลาววาเม่ือเขาสูชวงวยัรุน วัยรุนชายและหญิง 
เริ่มมีความสนใจในอาชีพและเร่ิมวางแผนเกี่ยวกับอาชีพในอนาคต วัยรุนหญงิจะวางแผนเกี่ยวกับ
อาชีพนอยกวาวัยรุนชาย เพราะคิดวาหลังจากแตงงานมีครอบครัวแลว วิถชีวีิตความเปนอยูอาจจะ
เปลี่ยนไปรวมทั้งอาชีพของตนดวย ในขณะที่วัยรุนชายคิดวาอาชีพของเขาจะไมถูกขัดขวางจากการ
แตงงาน 

อารี พันธมณี (2544 : 33) กลาวไววา ความแตกตางทางเพศ  หมายถึง ความแตกตางใน
เรื่องตางๆ ทางเพศชายและเพศหญิง ซ่ึงวัฒนธรรมสวนสําคัญในการกําหนดบทบาทของหญิงและ
ชายใหแตกตางกัน เชน บางวัฒนธรรมถือวา ชายเปนชางเทาหนา หญิงเปนชางเทาหลัง หรือชาย
เปนผูนํา หญิงเปนผูตาม เปนตน หรือในบางวัฒนธรรมเชื่อวา ผูชายตองเขมแขง็อดทนออนแอไมได 
ผูหญิงเปนผูทีอ่อนแอกวา หรือผูชายมีโอกาสกาวหนาในหนาที่การงานมากกวาผูหญิง เพราะในบาง
ตําแหนงไมเปดใหผูหญิงทํางานในตําแหนงหนาที่การงานสูงกวา ซ่ึงสิ่งเหลานั้นเปนการแสดงใหเห็น
ความแตกตางระหวางเพศ โดยมีเรื่องของวัฒนธรรมเขามาเกี่ยวของ 

ชายและหญิงมีความแตกตางกันหลายดาน เชน ในดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เทอร
แมน และไทเลอร (Terman and Tyler. 1954 : 221) ศึกษาพบวา หญิงมีความสามารถทางดาน
ภาษาอังกฤษ การเขียน และศลิปะ มากกวาชาย สวนชายมีความสามารถทางดานคณิตศาสตร 
ภูมิศาสตร และวิทยาศาสตร มากกวาผูหญิง 

สวนเบนเนต และโคเฮน (Bennett and Cohen. 1959 : 212) ไดสรุปเกี่ยวกบัธรรมชาติ
ของความแตกตางระหวางเพศชายและเพศหญิงไว ดังน้ี 

   1.เพศชายมีความคิดหนักแนนมากกวาความคิดของเพศหญิง 
   2.เพศชายมีความคิดลวงหนาถึงรางวลั และการลงโทษที่เปนผลของความเหมาะสมและ

ไมเหมาะสมที่เกิดขึ้นกับตนเอง ในขณะที่เพศหญงิคิดคาดการณลวงหนาเกีย่วกับรางวัลและการ
ลงโทษ ในฐานะเปนผลของความเปนมิตรหรือความเปนศัตรูกันของสิ่งแวดลอม 

   3.เพศชายมักคิดถึงสิ่งที่เกี่ยวของกับความปรารถนาใหเกิดความสาํเร็จสวนตัว ในขณะ
สิ่งที่หญิงคิดนั้นเกี่ยวของกับความปรารถนาดานความรักทางสังคมและมิตรภาพมากกวา 

ดานบุคลิกภาพ พาเตลและกอรดอน (Patel and Gordon. 1960) ศึกษาพบวา เด็กหญิงมี
มีแนวโนมที่จะคลอยตามผูอ่ืนหรือถูกชักจูงไดงายกวาเด็กชายซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ คมิเบอร 
(Kimber. 1974) และนอล (Noll. 1951) ที่ศึกษาพบวา เด็กหญิงเลียนแบบบคุลิกภาพของผูอ่ืนไดงาย
กวาเด็กชาย 

ดานอารมณ แมคคี (Mckee. 1962) ศกึษาพบวา หญิงมีอารมณม่ันคงนอยกวาชาย แต
ชายมีพฤติกรรมกาวราวมากกวาหญิง (Oetzel. 1962) 

2.1.2 งานวิจยัที่เก่ียวของกับเรื่องเพศ 
        2.1.2.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
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 มังคส (Nurmi. 1991 : 21; citing Monks. 1968) ไดศึกษาการมองอนาคตของนักศึกษา
ชาวดัชต จํานวน 1,424 คน ที่มีอายุระหวาง 14 – 21 ป ผลการศกึษาพบวา วยัรุนมีความสนใจใน
เรื่องการเรียน การประกอบอาชีพ และอนาคตของครอบครัวที่อาศัยอยูมาก โดยเด็กชายสนใจใน
เรื่องการเรียนและการประกอบอาชีพมาก ในขณะที่เด็กหญิงสนใจเกี่ยวกับอนาคตของครอบครัวและ
การแตงงานมาก และเด็กชายยังมีความสนใจเกี่ยวกบันโยบายและความเปลี่ยนแปลงทางสังคมอีก
ดวย 

ไรทและรอสต (Nurmi. 1991 : 26; citing Wright & Rauste. 1977) ไดศึกษาเกี่ยวกบั
อนาคตของวยัรุนชาวฟนแลนด จํานวน 209 คนที่มีอายุระหวาง 17 – 18 ป ผลการศึกษาพบวา 
เด็กชายสนใจในอนาคตยาวไกลกวาเด็กหญิง และเดก็หญิงสนใจในเรื่องการเรียนและการประกอบ
อาชีพมากเม่ือเปรียบเทียบกับเด็กชาย 

คารตรอน และเลวี่ (Nurmi. 1991 : 18; citing Cartron Guerin & Levy. 1980) ไดศึกษา
การมองอนาคตดานครอบครัวและอาชีพของวัยรุนชาวฝรั่งเศส จํานวน 80 คน ที่มีอายุระหวาง 12 – 
15 ป ผลการศึกษาพบวาวัยรุนที่มีอายมุากกวามีการวางแผนอนาคตยาวไกลกวาวัยรุนที่มีอายุนอย
กวา วันรุนชายมีการวางแผนอนาคตยาวไกลกวาวัยรุนหญิง วัยรุนทีมี่อายุมากกวาใหความสําคญักับ
อนาคตของครอบครัวมากกวาวัยรุนที่มีอายุนอยกวา และวัยรุนหญิงใหความสําคัญกับอนาคตของ
ครอบครวัมากกวาวัยรุนชาย 

     
       2.1.2.2 งานวิจัยในประเทศ 
เมธี โพธิพัฒน (2523 : 75) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางแรงจงูใจใฝสัมฤทธิแ์ละความ

ซ่ือสัตย โดยใชกลุมตวัอยางเปนนักเรียนชั้นประถมปที ่ 5 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และ 4 จํานวนรวม 
886 คน ซ่ึงเปนนักเรียนในเขตกรุงเทพมหานครและตางจงัหวัด พบวา นักเรยีนชายและนกัเรียน
หญิงมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์แตกตางกันอยงมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

บัวทอง สวางโสภากุล (2524 : 167) พบวา ชายและหญิงมีความแตกตางกันทางสรีระและ
จิตวิทยา เชน โครงสรางทางรางกาย และการตอบสนองทางอารมณ เปนตน สงัคมและวัฒนธรรมมี
สวนอยางมากในการกําหนดบทบาท และการแสดงออกซึ่งพฤติกรรมตางๆ ของชายและหญิง 

จิราภรณ  สุทธิสานนท (2529 : 81) ศึกษาพัฒนาการดานการปรับตัวดาน     สัมพันธภาพ
กับเพ่ือนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 พบวา สังคมไดมีคานิยมในการอบรมเลี้ยงดูเด็กหญิง 
ใหมีกิริยามารยาทเรียบรอย มีความประพฤติดี และตองอยูในกรอบของขนบธรรมเนียมประเพณี
มากกวาเด็กชาย  จึงทําใหการอบรมเลี้ยงดูเด็กชายไมเครงครัดมากนัก 

จากเอกสารงานวิจัยที่เกีย่วของกับเรื่องเพศ ที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวาเพศที่ตางกัน 
ทําใหบุคคลมีลักษณะหรือบุคลิกภาพบางประการแตกตางกัน เชน ดานความรบัผิดชอบ ดานความ
เชื่อม่ันในตนเอง ความขยันหม่ันเพียร ยิ่งบุคคลที่มีอายมุากขึ้นจะมีแนวโนมลักษณะดังกลาวมากขึ้น 
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จึงทําใหผูวิจัยคาดวา เพศนาจะเปนปจจัยหน่ึงที่สงผลตอโมหจริตดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที ่
3 และชวงชั้นที่ 4 
 
 

   2.2 เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวของกับระดับชั้นป 
          2.2.1 เอกสารที่เก่ียวของกับระดบัชั้นป 
โจนส (Jones. 1970 : 42-48) ไดศึกษาความเปลีย่นแปลงความรูสึกรับผิดชอบของเด็ก

ตามอายุ พบวา เด็กอายุ 9-11 ป มีความรูสึกรับผิดชอบนอยและมีชวงความรับผิดชอบไมแตกตาง
กันเลย อายุ 13 ป ขึ้นไปจะมีความรับผิดชอบสูงขึ้นเรื่อยๆ จนถึงอายุ 16-17 ป จะคงที่ครั้งหน่ึง 

โฟรดี และคนอื่นๆ (สิริชัย ประทีปฉาย. 2533 : 170; อางอิงจาก Frodi and others.1977) 
ไดกลาวไววา บุคลิกภาพของบุคคลยอมเปลี่ยนแปลงไปตามอายุหรือไปพรอมๆ กับอายุ 

        2.2.2 งานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับระดบัชั้นป 
             2.2.2.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
ฮารทเธอรและเมย (Hartshorne and May. 1928; citing Thomson. 2952 : 515) ได

ศึกษาพฤติกรรมความซื่อสัตยของเด็กอายุ 6-10 ป ผลการศึกษาพบวาเด็กอายุมากจะมีพฤติกรรม
ไมซ่ือสัตยมากกวาเด็กอายุนอย แมวาเด็กทั้งสองกลุมจะไดคานิยมของความซื่อสัตยสุจริตเหมือนกัน 

อีตัน และคนอื่นๆ (Eaton and others.1965: 350) ไดศึกษาความสัมพันธของการฝาฝน
กฎระเบียบและพฤติกรรมที่ขัดตอศลีธรรมของเด็กระดับชั้นตางๆ ผลการศึกษาพบวา การฝาฝน
กฎระเบียบและพฤติกรรมที่ขัดตอศลีธรรมมีความสัมพันธกับเด็กระดับชั้นตางๆ กลาวคือ เด็กชั้นที่  
7 - 9 มีการฝาฝน รอยละ 77 สวนเด็กชัน้ที่ 10 - 12 มีการฝาฝนรอนละ 23 

              2.2.2.2 งานวิจัยในประเทศ 
ศันสนีย ธีรเธียรประภา (2514 : 149-150) ไดศึกษาเกณฑปกติของบุคลิกภาพในรูป

คะแนนมาตรฐาน และเพ่ือแสดงภาพตัดขวางของคะแนนเฉลี่ยของลักษณะบุคลกิภาพของนักเรียน
วัยรุนในโรงเรยีนสาธติฯ ในจังหวัดพระนคร ตามกลุมโรงเรียนในจังหวัดพระนคร  เครื่องที่ใช
ประกอบดวยแบบสํารวจบคุลิกภาพทัว่ไป (California Psychological Inventory) แบบสอบถามการ
ยอมรับตนเองและการยอมรบัผูอ่ืน (Acceptance of Self and Others) แบบสอบถามความวิตก
กังวล การเกบ็ตวั การแสดงออก  และแบบสํารวจความตองการ (Edward Personal Preference 
Schedule ) ซ่ึงการวิจัยพบวา ลักษณะบุคลิกภาพของวัยรุนไทยทั้งชายและหญิงแตละชวงอายุ เม่ือ
เปรียบเทียบกบัเด็กวัยรุนเพศเดียวกนัในชวงอายุอ่ืนสรุปไดดังน้ี 

   1.เด็กวัยรุน อายุ 13 ป มีแนวโนมที่จะตองการขอความชวยเหลอื มีความวิตกกังวล 
เก็บตวัสูงเด็กวัยรุนชายมีแนวโนมที่จะไมมีความมั่นคงปลอดภัยทางใจมีการยอมรับตนเองปานกลาง 
และยอมรับคนอ่ืนต่ํา เด็กวยัรุนหญิงมีแนวโนมยอมรับตนเองและผูอ่ืนคอนขางสูง 
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   2.เด็กวัยรุน อายุ  14 ป มีความตองการความเปนระเบียบ เด็กวยัรุนชายมีแนวโนมที่จะ
มีความขัดแยงกับปญหาภายใน มีการยอมรับตนเองและผูอ่ืนสูงสุด มีความวิตกกังวลสูง เด็กวัยรุน
หญิงมีแนวโนมที่จะซื่อสัตยและอยูภายใตอิทธิพลของผูใหญ ทั้งในดานการกระทําและความคิด 
คอนขางเก็บตัว มีการยอมรับตนเองและอื่น 

   3.เด็กวัยรุน อายุ 15 ป ทั้งสองเพศ มีแนวโนมที่จะตองการการเปลี่ยนแปลง แตเด็ก
วัยรุนชายมีความสนใจกวางขวาง มีความวิตกกังวลและเกบ็ตวัคอนขางต่ํา ยอมรับตนเองบาง แตไม
ยอมรับผูอ่ืน เด็กวัยรุนหญิงมีแนวโนมเปนตัวของตวัเอง ยอมรับตนเองและผูอ่ืนคอนขางต่ํา  มีความ
วิตกกังวลและเก็บตวัคอนขางต่ําดวย 

   4.เด็กวัยรุน อายุ 16 ป ทั้งสองเพศ มีแนวโนมตองการสัมฤทธิ์ผลและปกครองตนเอง 
เด็กวัยรุนชายมีแนวโนมที่จะตื่นเตนงาย มีความรับผิดชอบและความวติกกังวลคอนขางต่ําและ
คอนขางเก็บตัว มีการยอมรับตนเองและผูอ่ืนคอนขางต่ํา เด็กวัยรุนหญิงมีแนวโนมเขาสังคม มีความ
วิตกกังวลคอนขางต่ําและมกีารยอมรับตนเองและผูอ่ืนสูง 

   5.เด็กวัยรุน อายุ 17 ป ทั้งสองเพศ  มีแนวโนมที่มีความเชื่อม่ันในตนเองและการคบ
เพ่ือนตางเพศ เด็กวัยรุนชายมีแนวโนมทีจ่ะเขาสังคม มีลักษณะของผูนํา มีความวิตกกังวลและเก็บ
ตัวคอนขางต่าํ และยอมรบัผูอ่ืนคอนขางสูง เด็กวัยรุนหญิงคอนขางตื่นตวัเสมอ ทํางานเพื่องาน มี
ความวติกกังวลและเกบ็ตัวคอนขางต่ํา มีการยอมรับตนเองและผูอ่ืนคอนขางต่ํา 

   อารีย เศรษฐชัย (2520 : 47-48) ไดวิจัยเพ่ือหาความสัมพันธระหวางความสามารถใน
การแกปญหาเฉพาะหนาความรูสึกรับผิดชอบและความเชื่อม่ันในตนเองของนักศกึษาวทิยาลยั
พยาบาล สภากาชาดไทย ผลการวิจัยพบวา นักเรียนพยาบาลชัน้ปที่ 1,2 และ 3 มีความสามารถใน
การแกปญหาเฉพาะหนา ความรับผิดชอบ ความเชือ่ม่ันในตนเอง  มีความสัมพันธกันและกันใน
ทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 และในดานความรับผิดชอบและความเชื่อม่ันในตนเอง
พบวา นักเรียนชั้นปที่ 3 มีลักษณะ 2 ประการสูงกวานกัเรียนพยาบาลชั้นปที่ 1 อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิตทิี่ระดับ .05 

จรรยา เกษศรีสังข (2537 : 103) ไดศึกษาวธิีการเผชญิปญหาของนักเรียนนายรอยตํารวจ
พบวา นักเรียนนายรอยตํารวจที่ศึกษาในระดับชั้นปตางกัน ใชวธิีการเผชญิปญหาดานการเรียน
ทฤษฎี ดานการเรียนภาคปฏิบตัิ ดานสวนตัวและดานสังคมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที ่
.05 โดยนักเรียนนายรอยตํารวจเม่ือศกึษาในระดับที่สูงขึ้นจะเปลีย่นวิธีการเผชญิปญหาดานตางๆ 
เปนแบบสูปญหา 

จากเอกสารงานวิจัยที่เกีย่วของกับระดับชั้นปที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวาระดับชัน้ปหรือ
ชวงอายุทีต่างกัน ทําใหบคุคลมีลักษณะหรือบุคลิกภาพบางประการแตกตางกัน เชน ดานความ
รับผิดชอบ ดานความเชื่อม่ันในตนเอง ที่ยิ่งบุคคลที่มีอายุมากขึ้นจะมีแนวโนมลกัษณะดังกลาวมาก
ขึ้น จึงทําใหผูวิจัยคาดวา ระดับชั้นปนาจะเปนปจจัยหน่ึงที่สงผลตอ     โมหจริตดานการเรียนของ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 
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2.3 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับนิสัยทางการเรียน 
      2.3.1 เอกสารที่เก่ียวของกับนิสัยทางการเรยีน 
คําวา  “นิสัย”  คือ แนวโนมของบุคคลในการแสดงพฤติกรรมจนเปนนิสัย  และเปนไปโดย

อัตโนมัติ  โดยเฉพาะอยางยิ่งเม่ือไดรับการฝกฝนหรือประสบการณ  (Eysenck,  Arnold and Meili.  
1972  :  40)   
 แมดดอกซ (Maddox. 1963 : 2) กลาววา นิสัยขึ้นอยูกับโอกาสที่บุคคลจะประสบ
ความสําเร็จหรือบังเกิดความพึงพอใจ  กลาวคือพฤติกรรมใดที่ทําใหบุคคลเกิดความพึงพอใจ
พฤติกรรมนั้น ๆ ก็จะถูกกระทําซ้ําแลวซํ้าเลา จนกระทั่งกลายเปนนิสัยติดตัวบุคคลนั้นไป  นิสัยใน
การเรียนจึงเปนพฤติกรรมทางดานการเรียนที่บุคคลมีความพึงพอใจ  และปฏิบัติเปนประจํา  โดยที่
พฤติกรรมนั้นอาจมาจากทักษะในการเรียน  และเทคนิคในการเรียน  (Wrenn.  1968  :  1-4)   

โฮลทซแมน  (Holtzman.  1965  :  17)  ไดกลาวเกี่ยวกับนิสัยในการเรียนวา   หมายถึง  
พฤติกรรมการเรียนที่แสดงออกอยางสม่ําเสมอเกี่ยวกับ 

   1.การใชเวลาเรียน  ไดแก  การรูจักใชเวลาไดอยางเหมาะสมในการเรียนและการทํางาน  
รูจักแบงเวลาวาควรทําเรื่องใดกอนหลัง  ไมผัดผอน  หลีกเลี่ยง  รอเวลา  ทําในเวลา   กระชั้นชิด  
ไมเสียเวลากับเรื่องที่ไมเปนสาระจนเกินควร  ปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายทันตอเวลา 

   2.วิธีการเรียน  ไดแก  การรูจักใชวิธีการเรียนอยางถูกตอง  มีการวางแผน  ตระเตรียม
งานกอนลงมือทํา  รูจักแหลงขอมูลที่ตองการทราบ  ทํางานดวยความมีระเบียบ 

เรนน  และลารเซน  (Wrenn and Larsen. 1969 : 5-11)  กลาววา  นิสัยในการเรียน  
หมายถึง  พฤติกรรมที่นักเรียน  นักศึกษา  ประพฤติปฏิบัติอยางสม่ําเสมอ  ประกอบดวยสมาธิใน
การเรียน  วิธีการอานและการจดคําบรรยาย  การวางแผนการเรียนหรือการแบงเวลาเรียน  การ
ทบทวนบทเรียน  และเจตคติที่มีตอการเรียน  นอกจากนี้  ผองพรรณ  เกิดพิทักษ  (2530 : 1)  
กลาววา  นิสัยในการเรียน  หมายถึง  พฤติกรรมที่แสดงออกอยางสมํ่าเสมอเปนพฤติกรรมที่แสดง
ถึงความพึงพอใจ  และมุงม่ันที่จะศึกษาหาความรูใหบรรลุผลสําเร็จ  ซ่ึงพฤติกรรมดังกลาวนี้
ประกอบดวยความตั้งใจและเอาใจใสในการเรียน  การวางแผนการเรียนและจัดระบบการเรียน  
ความมุงหมายที่จะแสวงหาความรู  และพัฒนาการเรียนใหดีขึ้นเรื่อยๆ โดยไมยอทอตออุปสรรค  มี
ความคิดริเริ่ม  ขยัน  อดทน  รับผิดชอบ  พ่ึงตนเอง  และมีความภูมิใจในผลการเรียนของตน 

จากเอกสารดังกลาวสรุปไดวา  นิสัยทางการเรียน  คือ  พฤติกรรมที่แสดงออกอยาง
สมํ่าเสมอ  เปนพฤติกรรมที่แสดงถึงความพอใจในการเรียน  ในทางปฏิบัติ  เปนวิธีการใน การเรียน
ที่กระทําซ้ํา ๆ จนกระทั่งกลายเปนนิสัยติดตัวบุคคลนั้นไป จะเห็นไดวา   นิสัยในการเรียนเปน
พฤติกรรมที่สืบเน่ืองมาจากทักษะในการเรียนและเทคนิคในการเรียนในการสรางกิจกรรมเชิงสื่อสาร
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เสริมบทเรียน  เพ่ือการฝกฝนการใชภาษาสําหรับนักเรียน อาจถือไดวาเปนเทคนิคในการเรียนอยาง
หน่ึง ซ่ึงกอใหเกิดพฤติกรรมทางดานการเรียนที่ปฏิบัติเปนประจําดังน้ัน นิสัยในการเรียนจึงหมายถึง
พฤติกรรมทางดานการเรียนที่ปฏิบัติเปนประจํา  โดยที่พฤติกรรมนี้สวนหนึ่งมาจากเทคนิคในการ
เรียนรวมถึงการทํางานและการใชเวลาอยางเหมาะสมของ       นักเรียนดวย  
 

2.3.2  งานวิจัยที่เก่ียวของเร่ืองนิสัยในการเรียน 
      2.3.2.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
เพอรซิวอล (มนูญ แปนเจริญ. 2522 : 10 ; อางอิงจาก Percival. 1956. Life Problems 

Interesrts of Adolescents.) ไดเปรียนเทียบเกี่ยวกับปญหาการดําเนินชิวิตและความสนใจของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนมัธยมคลูซา มลรัฐโอคลาโฮมา กลุมตัวอยางเปน
นักเรียนชายจํานวน 373 คน นักเรียนหญิงจํานวน 493 คน กับนักเรียนระดับเดียวกันในโรงเรียน
มัธยมโกลดเวอคลิฟแลนด ในมลรัฐนิวยอรค ซ่ึงเปนนักเรียนชายจํานวน 411 คน และนักเรียนหญิง
จํานวน 218 คน  ปญหาที่ศึกษา ไดแก ปญหาดานสุขภาพ การปรับตัวกับเพ่ือนตางเพศ ความ
ปลอดภัย นิสัยทางการเรียน พบวา ปญหาเกี่ยวกับนิสัยทางการเรียนมีความเกี่ยวของกับการดําเนิน
ชีวิตและความสนใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายของ     โรงเรียนมัธยมคลูซาในระดับปาน
กลาง 

โพแพม  และมัวร  (Popham and Moore.  1960  :  552-554)  ศึกษา  พบวา  นิสัยใน
การเรียน  ทัศนคติในการเรียน  และการปรับตัวทางดานการเรียน  มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  โดยศึกษานิสิตระดับปริญญาตรี  จํานวน  287  คน  ใหกลุมตัวอยาง  ตอบแบบ
สํารวจนิสัยในการเรียนและทัศนคติในการเรียนและมีความสอดคลองกับ  มอรริส  (Morris.1961 : 
23)  ซ่ึงศึกษาพบวา  นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงจะมีคะแนนนิสัยในการเรียน  และ
ทัศนคติในการเรียนสูงกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา 

นอกจากนี้  คอยโว  (Koivo.  1983  :  2524-A)  ศึกษาความสัมพันธดานการรับรูของ
นักเรียนในเร่ืองนิสัยและทัศนคติตอการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผลการศึกษา พบวา  
นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงมีนิสัยและทัศนคติตอการเรียนดีกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ํา   

       2.3.2.2 งานวิจัยในประเทศ 
ชเนตี  สวัสดิฤกษ  (2527  :  68-76)  ศึกษาความสัมพันธระหวางแรงจูงใจ  ภูมิหลังทาง

สังคมและนิสัยทางการเรียนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ  โดยใชแบบสํารวจแรงจูงใจ  
แบบสํารวจภูมิหลังทางสังคม  แบบสํารวจนิสัยในการเรียน  และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาอังกฤษกับกลุมตัวอยางซึ่งเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  จํานวน  1,100  คน  พบวา  
แรงจูงใจเชิงบูรณาการ  และแรงจูงใจ  ภูมิหลังทางสังคมและนิสัยทางการเรียนมีความสัมพันธกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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อัจฉรา  วงศโสธร  และคนอื่น ๆ  (2529 : 95-98)  ศึกษาความสัมพันธระหวางวิธีการ
เรียนรูและความสําเร็จในการเรียนภาษาอังกฤษของผูเร่ิมเรียน  โดยศึกษาองคประกอบตางๆ ไดแก  
ความถนัดทางการเรียน  ทัศนคติ  แรงจูงใจ  และนิสัยในการเรียน  กลุมตัวอยางที่ใชเปนนักเรียนที่
เริ่มเรียนภาษาอังกฤษจากโรงเรียนสามเสนวิทยาลัย จํานวน 97 คน  พบวา  ทัศนคติ  แรงจูงใจ  
นิสัยในการเรียนมีความสัมพันธกับความสําเร็จในการเรียนภาษาอังกฤษตามความสามารถของแต
ละบุคคล 

อําไพวรรณ  พุมศรีสวัสดิ์  (2529 : 13)  ที่พบวานักศึกษามีปญหาเกี่ยวกับการแบงเวลา
เรียน  การขาดทักษะในการดูหนังสือ  ไมมีสมาธิในการเรียน  และขาดทักษะในการจดคําบรรยาย  
และกลาววาการที่นักศึกษาสวนมากมีปญหานี้เกิดเนื่องจากการเรียนในมหาวิทยาลัยน้ัน  ไมมีการ
สอนหรือบอกใหนักศึกษารูวาควรจะทําอยางไร  ปญหาการเรียนที่เกิดจากนิสัยการเรียนดานเทคนิค
ในการเรียนและทักษะในการเรียนนี้อาจกอใหเกิดการสูญเปลาทางการศึกษาได  เน่ืองจากนักศึกษา
ลาออกกลางคันในขณะที่ศึกษา  ดังที่ เบ็ญจาภา  สุทธะพินทุ  (2536 : 66)  ไดศึกษาเรื่องสาเหตุ
ของการสูญเปลาทางการศึกษาพบวา  การสูญเปลาทางการศึกษาเกิดจากการที่นักศึกษาปรับตัวเขา
กับสภาพการเรียนไมได  ขาดการวางแผนการเรียนที่ดี ไมมีวิธีแกไขขอบกพรองทางดานการเรียน
ของตนเอง 

จากเอกสารและงานวิจัยขางตนกลาวไดวา นิสัยการเรยีนของนักเรียนมีความเกี่ยวของกับ
การปรับตวัดานการเรียนของนักเรียน นักเรียนที่มีนิสยัการเรียนที่ไมเหมาะสม เชน ไมรูจักแบงเวลา
เรียน  ขาดการวางแผนการเรียนที่ดี  ขาดทักษะในการศึกษาคนควา  ไมมีสมาธิในการเรียนและขาด
ทักษะในการจดคําบรรยาย  ดังน้ัน นิสยัทางการเรียน นาจะเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลตอโมหจริตดาน
การเรียนของนกัเรียนชวงชัน้ที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 

 
2.4 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของบุคลิกภาพ 
   2.4.1 เอกสารที่เก่ียวของบุคลิกภาพ 
       2.4.1.1 ความหมายของบุคลิกภาพ 
เบอรนารด (Bernard. 1970 : 110) ไดสรุปความหมายของบุคลกิภาพไววา บุคลิกภาพ

เปนสภาพรวมทั้งหมดของลักษณะทางกายภาพ พฤติกรรม แนวโนมการกระทาํ ความสามารถซึ่ง
อยูภายในและที่แสดงออกใหเห็น 

กูด (Good. 1793 : 417) กลาววา บคุลกิภาพเปนภาพรวมของพันธุกรรมและ
ประสบการณของแตละบุคคล 

รุช (ผองพรรณ เกิดพิทักษ. 2530 :  26 ; อางอิงจาก Ruch. 1953 : 29) กลาววา 
บุคลิกภาพ คอืตัวเราทั้งตวัหรืออัตตะที่แสดงพฤติกรรมตางๆ ออกมา และพฤตกิรรมตางๆ ที่แสดง
ออกมานั้นเปนกระจกเงาทีส่ะทอนความรูสึกนึกคิด หรือทัศนคติของบุคคลนั้นๆ  
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 ดิงคเมเยอร (นิภา นิธยายน. 2530 : 26; อางอิงจาก Dinkmeyer. 1965) ไดใหความหมาย
ของบุคลิกภาพไววา บุคลิกภาพ คือสภาวะทุกอยางอันประกอบขึ้นเปนตวับคุคลนับตั้งแตสภาวะทาง
กาย อารมณ ทักษะ ความสนใจ ความคดิ ลักษณะทาทาง ความรูสกึ นิสัยความสามารถทางปญญา  
 สิริชัย ประทีปฉาย (2533 : 3) ใหความหมายไววา บุคลิกภาพเปนลกัษณะโดยสวนรวมของ
แตละบุคคลซึง่มีอิทธิพลตอความรูสึกของผูพบเห็น 
 ศรีธรรม ธนภูมิ (2535 : 14) ใหความหมายไววา บคุลิกภาพ หมายถึงลักษณะนิสัย หรือ
พฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออกซ้ําๆ เพ่ือตอบสนองและปรบัตวัตอสิ่งแวดลอม และสังเกตไดจาก 
ความสามารถ ความสนใจ ลักษณะเดน คานิยม ทัศนคติ ภาพพจนที่เกี่ยวกบัตนและความประพฤต ิ

ความหมายของบุคลิกภาพดังกลาวขางตน สรุปไดวา บุคลิกภาพ คอื ลักษณะของบุคคลที่
แสดงออกทั้งดานความรูสกึนึกคิด ทัศนคติ คานิยม ซ่ึงรวมทั้งพฤตกิรรมภายนอกและภายในดวย  

2.4.1.2 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอบุคลิกภาพ 
 ฉลอง ภิรมยรัตน (2521 : 29-30) กลาววา องคประกอบสําคัญที่มีอิทธิพลตอ

บุคลิกภาพมีอยู 2 ดาน คือ ดานพันธุกรรมและสิ่งแวดลอม ซ่ึงสอดคลองกับ กันยา  สุวรรณแสง 
(2533 : 9) ที่กลาววา บคุลกิภาพเปนผลรวมของพันธุกรรมกับสิง่แวดลอมซ่ึงผลจากพันธุกรรมที่มี
ตอบุคลิกภาพมักจะเปนลักษณะของบคุลกิภาพที่เกี่ยวของกับรูปราง ลักษณะทางกาย และ
สิ่งแวดลอมทีมี่อิทธิพลตอบคุลิกภาพอันเกิดจากการรับรูและการเรยีนรูทางสังคม 

กาญจนา คําสุวรรณ (2524  : 194-195) กลาววา ประสบการณที่เกิดจากการเรียนรูทาง
สังคมที่สงผลตอบุคลิกภาพนั้นมี 2 ลักษณะ คือ 

 1.ประสบการณรวมทางวัฒนธรรมเปนประสบการณที่มีผลใหบคุลิกภาพแตกตางกนั 
ซ่ึงเกิดจากความเชื่อ คานิยม ประเพณี  และคําสอนทางสังคมนั้นๆ 

 2.ประสบการณเฉพาะตวั เปนอิทธิพลทีไ่ดรับจากการอบรมเลี้ยงดูของบิดา มารดา  
ผูปกครองที่แตกตางกัน สงผลใหบคุคลมีบุคลิกภาพแตกตางกัน 

ผองพรรณ เกิดพิทักษ (2530 : 41-44) กลาววา ปจจัยที่มีความสําคัญในการพัฒนา
บุคลิกภาพนัน้ประกอบดวยพันธุกรรม สิ่งแวดลอม และชวงเวลาของชีวิต แหงบคุคลกลาวคือ 

     1.พันธุกรรม สิ่งที่ถายทอดทางพันธกุรรม สวนมากนั้นเนนลักษณะทางกายภาพ เชน 
ความสูง ต่ํา ลักษณะเสนผม ชนิดของโลหิต  โรคภัยไขเจ็บบางชนิด และขอบกพรองทางรางกาย
บางชนิด เชน ตาบอดสี ศีรษะลาน น้ิวเกิน น้ิวตดิกัน ฯลฯ ซ่ึงลักษณะเหลานี้เปนอิทธพิลของ
พันธุกรรมที่มีตอบุคลิกภาพของบุคคลทั้งสิ้น 

   2.สิ่งแวดลอม สิ่งแวดลอมมีอิทธิพลตอพัฒนาการของมนุษย ทั้งพัฒนาการทางกาย 
จิตใจ และบุคลิกภาพ สําหรับสิ่งแวดลอมที่มีอิทธิพลมากที่สุดตอพัฒนาการของมนุษย ก็คือ บุคคล
อ่ืนๆ รอบๆ ตัวเรา  ครอบครัว กลุมคน และวัฒนธรรม สิ่งแวดลอมที่เปนมนุษยน้ันมีอิทธพลอยาง
มากตอพัฒนาการทางบุคลกิภาพ ทัศนคติและพฤติกรรมทางสังคมของมนุษย 
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3.ชวงเวลาแหงชีวติของบุคคล ซ่ึงแสดงถึงระดับพัฒนาการทางรางกายและจติใจอัน
เกิดจากอิทธิพลรวมระหวางพันธุกรรมและสิ่งแวดตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันของบุคคล 

จากปจจัยที่มีอิทธิพลตอบุคลิกภาพที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา พันธุกรรม สิ่งแวดลอม 
วัฒนธรรมตางๆ และการอบรมเลี้ยงดู สงผลตอบคุลิกภาพของบุคคล 

2.4.2 เอกสารที่เก่ียวของกับบุคลิกภาพเก็บตวั - แสดงตวั 
ไอแซงค (Eysenck. 1969 : 253) กลาววา การพิจารณาบุคลิกภาพแสดงตัวและเก็บตัว 

ไดจากการมีสวนรวมหรือไมมีสวนรวม การเขาสังคมหรือการแยกตัว การเขาใกล หรือการถอยหนี 
การกระตือรือรนหรือเฉื่อยชา ความมั่นคงทางอารมณ 
   บุคลิกภาพแบบแสดงตวั - การเก็บตวั (ทศพร ประเสริฐสุข. 2508 : 67; อางอิงจาก Jung. 
1967) ไดกลาวถึงบคุลิกภาพวา โดยทั่วไปบคุลิกภาพของคนเรามีอยู 2 ลักษณะ คือ หันเขาหา
ตัวเอง ซ่ึงเปนพวกที่เกบ็ตวั และอีกลักษณะหนึ่ง คือ หันออกจากตัวเอง หรือเรียกวา พวกแสดงตัว 
ลักษณะของพวกแสดงตวัจะเปนบุคคลทีส่นใจโลกภายนอกและความเปนจริงทางสังคมเปนสําคัญ 
เปนพวกปรับตัวใหเขากบัสถานการณใหมๆ ได ไมคอยวิจารณตนเอง ทําอะไรขึ้นอยูกับโลก
ภายนอกคือ ฝกหัดปฏิบตัจิริงเปนหลัก สวนพวกเกบ็ตวัก็จะสนใจแตเรื่องของตนเองเปนสําคญั ไม
วาจะเปนการตัดสินใจ หรือการทํางาน จึงเปนคนทีมี่กฎเกณฑ ตายตวั ไมยดืหยุน ชอบวิจารณ
ลงโทษตวัเอง แตก็มีความละเอียดออน 

จุง (Hall. And Lindzey. 1975 : 89 – 91; อางอิงจาก Jung. 1971) ใหความเห็นวา 
บุคลิกภาพแบงไดเปน 2 มิติ (Dimension) คือ มิติที่มักแยกตวัเอง เม่ือเกิดความกดดันทางอารมณ 
หรือที่เรียกวา การเก็บตวั (Introversion) และมิติทีช่อบเขาสังคม และชอบมีความสมัพันธกับบุคคล
อ่ืนที่เรียกวา การแสดงออก (Extroversion) นอกจากนี้ จุง (Jung. 19 : 68) ก็ไดพยายามแยกแยะ
รายละเอียดของบุคลิกภาพแสดงตัว และเก็บตวั เพ่ือจะไดมองเห็นภาพความชัดเจนดังตอไปน้ี 

 
บุคลิกภาพแสดงตัว ( Extroversion ) 

บุคคลที่มีลักษณะเดนดังน้ี 
บุคลิกภาพเกบ็ตวั ( Introversion ) 

บุคคลที่มีลักษณะเดนดังน้ี 
1. มีความเชื่ออยูบนรากฐานของความจริง 

ขอมูลที่ไดน้ันตองยุตธิรรม 
2. มีอุปนิสัยที่อาจจะเปลี่ยนแปลงไปไดตาม

ความเหมาะสม 
3. พรอมที่จะเปลี่ยนไปตามสถานการณใหม 

ๆ อยูเสมอ  
4. ไมเปนผูพะวงถึงตวัเองมากนั้น 
5. การปรับตวัมักเปนในรูปการชดเชย 
6. ถาจะเกิดวิปริตทางใจก็มักจะเปนประเภท 

1. การตัดสินใจมกัขึ้นอยูกับตนเองเปนใหญ 
2. มีมาตราฐานและกฎเกณฑแนนอน 

ควบคมุอุปนิสยัของตน 
3. ไมมีการยืดหยุนอะลุมอลวย 
4. พะวงถึงตนเองมากเปนพิเศษ 
5. การปรับตวัมักจะเปนในรูปการหลบหน ี
6. ถาจะเกิดวิปริตทางใจก็มักจะเปนประเภท 

Anxiety 
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Hysteria  
    
2.4.3 งานวิจยัที่เก่ียวของบุคลิกภาพเก็บตัว - แสดงตวั 
        2.4.3.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
ลินน (Lynn. 1961 : 213 - 216) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางบุคลิกภาพสองลกัษณะ 

ไดแก ลักษณะเก็บตัว – แสดงตัว และลกัษณะทางประสาท กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการวิจัย
พบวา ลักษณะบคุลิกภาพเก็บตวั – แสดงตัว และลักษณะทางอารมณไมมีอารมณ ไมมี
ความสัมพันธกับสตปิญญา อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 และพบวาผูที่มีการเรียนดีได
คะแนนทางอารมณออนไหวสูง และมีบุคลิกภาพแสดงตัวต่ํา 

ชายด (Child. 1964 : 187 - 195) ไดทําการศึกษาความสัมพันธระหวางบุคลิกภาพเก็บตวั 
– แสดงตวั ลักษณะทางอารมณ และอาการทางประสาทกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชกลุม
ตัวอยาง จากเด็กโรงเรียนมัธยมแบบประสมในเมือง 138 และเด็กในโรงเรียนชมุชน 40 คน ผล
ปรากฏวา บุคลิกภาพเก็บตวั – แสดงตัว ไมมีความสัมพันธกับระดับสติปญญา และพบวาบุคลิกภาพ
เก็บตวั – แสดงตัว มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ไคลน (Kline.1966 : 92 - 93) ไดศึกษาลักษณะบุคลกิภาพเก็บตวั – แสดงตัว ลักษณะ
ทางอารมณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาชายและหญงิ ชั้นปที่ 1 จํานวน 110 คน โดย
ใชแบบทดสอบบุคลิกภาพ E.P.I.(Eysenck Personality Inventory) พบวา บุคลกิภาพแสดงตัวกับ
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนมีความสัมพันธการทางลบอยางมีนัยสําคัญ สวนลักษณะทางอารมณกับ
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนไมมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญ 

บรอดเบนด (Broadbent. 1969 : 214 – 218) ไดศึกษบุคลิกภาพแบบเกบ็ตวั – แสดงตัว 
ของนักศึกษาปริญญาโท ในมหาวิทยาลยัเคมบริดจ ซ่ึงเปนกลุมเรยีนดีและเรียนไมดี ผลปรากฏวา 
นักศึกษาที่เรยีนดีเก็บตวัมากกวากลุมทีเ่รียนไมดี อยางมีนัยสําคัญ การศึกษาครั้งน้ียังแสดงดวยวา 
นักเรียนทั้งสองกลุมมีสตปิญญาไมแตกตางกัน ดังน้ัน การเก็บตัว – แสดงตวั ไมขึ้นอยูกับสตปิญญา 
ซ่ึงมีผลตอความสําเร็จในการเรียน 

บานิสเตอร (Banister. 1972 : 4327) ไดทําการศึกษาโดยใชนักเรยีนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย จํานวน 247 คน และมีคาระดับ ความถนัดทางคณิตศาสตรสูงกวาระดับกลาง ใช
แบบทดสอบ M.M.P.I. (The Minnesota Multiphasic Personality Inventory)  แบงนักเรียนออก
ตามประเภทของบุคลิกภาพ เปนพวกเกบ็ตวั แสดงตัว และปกติ  แลวแบงออกเปน 6 กลุมยอย โดย
แตละกลุมประกอบดวยนักเรียนที่มี บคุลกิภาพเก็บตวั แสดงตัว และปกติ อยางละ 7 คน ใหนักเรียน
เรียนวชิาคณติศาสตรดวยใชวธิีการสอน 2 วิธี กลุมตวัอยาง 3 กลุมแรก สอนดวยวิธบีรรยายแลวให
นักเรียนทํางานเปนรายบคุคล สัปดาหละ 5 ครั้ง กลุมตวัอยางอีก 3 กลุม สอนดวยวธิีบรรยาย
เชนเดียวกัน แตในตอนที่ใหนักเรียนทํางานนั้น มีวิธกีารใหทํางานเปนกลุมยอยๆ ชวยกันแกปญหา
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และคนควา แลววัดผลในครัง้สุดทาย ปรากฏวา ผลการเรียนของนักเรียนในแตละกลุมบุคลิกภาพ ไม
มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ และผลการเรียนจําแนกตามสภาพการทํางาน คือทํางานเปน
กลุมกับทํางานเปนรายบคุคล ไมมีความแตกตางทางสถิติเชนเดียวกัน แตนักเรียนที่มีบคุลิกภาพ
ประเภทแสดงตัว เม่ือทํางานเปนกลุม ไดผลการเรียนที่มีคาสูงกวาที่มีบุคลิกภาพแสดงตัวทีท่าํงาน
เปนรายบคุคล อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 แตสําหรับนักเรียนที่มีบคุลิกภาพเก็บตวั ผล
การเรียนในสภาพการเรียนเปนกลุมและเปนรายบุคคลไมแตกตางกนั อยางมีนัยสําคัญทางสถติ ิ

      2.4.3.2 งานวิจัยในประเทศ 
สมทรง สุวรรณเลิศ และคณะ (2512 : 17-29) ไดทําการศึกษาบุคลิกภาพแบบเก็บตวั – 

แสดงตัว โดยใชแบบทดสอบ (The Minnesota Multiphasic Personality Inventory)  ศึกษากบักลุม
ประชากรนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 300 คน นักศึกษาฝกหัดคร ู 300 คน และ
นักศึกษาแพทย 300 คน จากการเปรียบเทียบผลทีไ่ดจากคนไทยทั้ง 3 กลุม กับกลุมชาวอเมริกัน
และอังกฤษ พบวา คนไทยมีบุคลิกภาพเก็บตวัมากกวาชาวอเมริกันและคลายกับคนอังกฤษซึ่งมี
ลักษณะบุคลกิภาพเก็บตวัมากกวาชาวอเมริกัน 

วันเพ็ญ อายุรการ (2512 : 101) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางบุคลกิภาพเก็บตวั – แสดง
ตัว การยอมรับตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที1่,3 และ 5 พบวา      
นักเรียนที่มีบคุลิกภาพเก็บตัวและแสดงตัว มีผลสมัฤทธิท์างการเรียนไมแตกตางกัน และเม่ือ
วิเคราะหคาสหสัมพันธระหวางบุคลิกภาพเก็บตวัและแสดงตัวกบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวาไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ นอกจากนั้นยังพบวา นักเรียนวัยรุนชายมีบุคลกิภาพแสดงตัวมากกวานักเรียน
หญิงวัยรุน นักเรยีนหญิงวยัรุนมีบุคลิกภาพเก็บตวัมากกวานักเรียนชายวัยรุน  นักเรียนวยัรุนตางๆ 
มีลักษณะมลีกัษณะแสดงตวัมากกวาเด็กวัยรุนตอนตน และเด็กวัยรุนตอนตน และเด็กวัยรุนตอนตน
มีลักษณะเก็บตัวมากกวาวยัรุนตอนปลาย นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแสดงตัว มีการยอมรับตนเอง
มากกวานักเรยีนที่มีบุคลิกภาพเก็บตวั 

ธงชัย ชวิปรีชา (2513 : 95) ไดศึกษาการคิดของนกัเรยีนชั้นประกาศนียบตัรการศึกษาชัน้
ปที่ 1 และ 2 ในวทิยาลัยครูเพชรบุรี จํานวน 205 คน พบวาบุคลิกภาพแบบเกบ็ตัว - แสดงตัว ไม
สัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

อุไร สิงโต (2521 : จ) ไดศึกษาบุคลิกภาพเก็บตวัและแสดงตัวกบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
กลุมตวัอยางเปนนักเรียนชายหญิง อายุระหวาง 15 – 17 ป ซ่ึงกําลังเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ใน
โรงเรียนรัฐบาล 2 แหง จํานวน 160 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่มีบคุลิกภาพเก็บตัวมี
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนแตกตางกันกับนักเรียนที่มีบคุลิกภาพแบบแสดงตัว อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิตทิี่ระดับ .01  นักเรียนชายทีมี่บุคลิกภาพเก็บตวั มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกับ
นักเรียนหญิงที่มีบุคลิกภาพเก็บตวั แตนักเรียนชายที่มีบุคลกิภาพแสดงตัว มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนแตกตางกับนักเรียนหญิงที่มีบุคลิกภาพแสดงตัว อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
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จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับบคุลิกภาพเก็บตัว – แสดงตัว ดังทีก่ลาวมาขางตน 
แสดงใหเห็นวาเด็กที่มีบุคลกิภาพเก็บตวั – แสดงตัว สงผลใหเด็กมีลักษณะแตกตางกันทั้งการดาน
การเรียนและทางอารมณ ดังน้ัน บุคลิกภาพเก็บตวั – แสดงตัว คาดวานาจะเปนปจจัยหนึ่งที่สงผล
ตอ   โมหจริตดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่  

    
2.5 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับสภาพครอบครัว 
    2.5.1 เอกสารที่เก่ียวของกับสภาพครอบครัว 
วาสนา พิทักษสาลี (2527 : 6) ไดจําแนกสภาพแวดลอมทางบานออกเปน 3 องคประกอบ

ดวยกันคือ 
   1.องคประกอบดานความสัมพันธในครอบครัว ไดแก ความสัมพันธระหวางบิดา มารดา 

หรือผูปกครองกับเด็ก ความสัมพันธระหวางบิดาและมารดาเอง ความสัมพันธระหวางญาติ ผูใหญ
กับเด็ก ระหวางพี่นองกบัเด็ก และสภาพทั่วไปของครอบครัว  

   2.องคประกอบดานฐานะทางเศรษฐกจิและสังคมของครอบครัว ไดแก รายรับรายจาย
ของครอบครวั สถานภาพครอบครัว การเงินของนักเรยีนที่จะใชจายเรื่องการศึกษาและสวนตวั  และ
ความจําเปนที่ตองขอความชวยเหลือทางการเงินจากผูอ่ืน 

   3.องคประกอบดานที่อยูอาศัย ไดแก สภาพของบาน ทีต่ั้งของบาน สิ่งแวดลอมใน
บริเวณบาน ตลอดจนอาชีพ ขนบธรรมเนียมประเพณแีละความเปนอยูของสังคมละแวกนั้น 

เม่ือพิจารณาถึงสิ่งที่กลาวมาแลวขางตน จะเห็นไดวาดานความสัมพันธของบุคคลใน
ครอบครวั ดานเศรษฐกิจและสังคม และดานสภาพที่ตั้งของบาน จะอํานวยความสะดวกชวยเสริม
การเรียนใหประสบความสําเร็จในการเรียนยิ่งขึ้น 

ชบาภรณ ชือ่รุงโรจน (2529 : 122-132) ไดกลาวถึง ผลกระทบของการทีค่รอบครวั
แตกแยกไวดังน้ี 

      1.มีผลกระทบตอการพัฒนาบุคลิกภาพของเด็ก 
      2.การปรับตวัและพฤตกิรรมทางเพศของเด็กมักมีปญหาและขาดรูปแบบที่จะเลียนแบบ 
      3.เด็กเกิดปมดอยเม่ือตองไปติดตอกบัสังคมภายนอก 
      4.เด็กที่มาจากครอบครวัแยก เม่ือแตงงานมีแนวโนมที่มีครอบครวัแตกแยกดวย 
นอกจากนี้  ชบาภรณ ชื่อรุงโรจน (2529 : 31-34) ไดกลาวถึงปญหาครอบครัวแตกแยกวา

มีอิทธิพลตอการพัฒนาพฤตกิรรมของเด็กไว ดังน้ี 
     1.ครอบครัวที่พอแมหยารางกันการหยารางกันของพอแมนับวาเปนผลรายตอการพัฒนา
ทางดานจิตใจของเด็กมาก เด็กจะเกิดความรูสึกวาเหว ไมมีความมั่นใจในตนเอง ไมอยากอยูบาน 
ชอบไปเลนกบัเพ่ือนมากกวา บางคนกอ็าจเก็บตวั ซึมเศรา บางรายอาจจะกลายเปนเด็กกาวราว 
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ชอบรุกรานผูอ่ืนก็มี นอกจากนี้ เด็กจะเปนคนที่ไมม่ันคง ไมรักใครจริง และไมคิดวาใครจะรกัเขาจริง 
ทั้งน้ี เพราะไมเคยเห็นใครเปนแบบอยางที่ดีมาตั้งแตเล็กนั่นเอง 

   2.ครอบครวัที่พอแมทะเลาะววิาทกนั จะทําใหเด็กมีความวติกกงัวลสูง เด็กจะไมเขาใจ
วาพอแมทะเลาะกันก็อาจจะดีกันได อาจจะพูดคุยกันเหมือนปกติ ในความเขาใจของเด็กโดยเฉพาะ
เด็กเล็กนั้น มักจะคดิวานีค่ือภาวะที่สุดจะทนทานได บอยครั้งทีเดียวเด็กเล็กมักจะคิดวาตนเองเปน
สาเหตุของการทะเลาะวิวาทของผูใหญ เพราะเด็กๆ ไมอาจจะทําตวัเปนคนกลาง ในการทะเลาะ
เบาะแวงของพอแม เพราะในใจของเด็กจะเขาขางฝายใดฝายหนึ่ง ผลของความรูสึกอันน้ีอาจจะเปน
อันตรายตอการพัฒนานิสัยเปนคนทีช่อบหาเรื่องผูอ่ืน ชอบหาทางเลนงานคูสมรส ยกตนขมทาน ทํา
ทุกวิถทีางเพือ่เอาชนะคูตอสู ไมมีความรับผิดชอบ ไมมีความซื่อสตัย และมีแนวโนมที่จะเปนโรค
ประสาทได 

      3.ครอบครัวที่มีพอหรอืแมคนเดียว มีผลที่ทาํใหเด็กเจริญเติบโตขึ้นมาโดยไมไดรับ
ความอบอุนเทาที่ควร ความเศราโศกเสียใจของสามีภรรยา ความเดือดรอนทางเศรษฐกิจ ลวน
แลวแตมีผลตอการที่จะตองปรับตวัของคูสมรส และสงผลกระทบมาถึงเด็กไดทั้งสิน้ 

ปญหาครอบครัวแตกแยกหรือการหยารางกันถือวาเปนปญหาที่ทํารายจิตใจเด็กอยาง
รุนแรง ของเด็กที่อยูในครอบครัวเชนนี ้ เพราะเด็กไมมีสวนรูเห็นหรือเปนตนเหตุของปญหาทะเลาะ
วิวาทแตอยางใด แตกลบัเปนผูที่รับกรรมจากเหตุน้ีมากที่สุด เด็กจะตองมีความวาเหว มีปมดอย 
และรูสึกวาตวัไรคา เม่ือโตขึ้นยางเขาสูวยัรุนเด็กเริ่มรูจักอาย เด็กจะไมอยากตอบคําถามใครๆ เม่ือ
ถูกถามถึงพอแมวาอยูที่ไหน ทํางานอะไร อาจจะเปนอีกสาเหตุหน่ึงที่ทําใหเด็กเริ่มโกหก สรางคํา
กลาวเท็จโดยใชการเพอฝนเปนสิ่งชวยกลบเกลื่อนอารมณที่ขาดความรัก ความอบอุนที่แทจริงของ
ครอบครวั นอกจากนี้ยังมีผลกระทบกระเทือนถึงการเลาเรียนตลอดถึงบุคลิกภาพของเด็กดวย บาง
คนอาจจะกลายเปนคนเงียบขรึม ไมชอบสมาคมกับใคร บางคนอาจกลายเปนคนชอบแสดงตัว  
เอะอะ  กาวราวมากเกินควร ทั้งก็เพ่ือจะชดเชยความกดดันที่ตนไดรับจากทางบาน นอกจากนี้ ยัง
อาจกลายเปนเด็กที่เปนปญหาของสังคม ในเมืองใหญๆ เด็กจะไปอยูตามโรงภาพยนตร ชอบเลน
การพนัน ซองสมุกันทําสิ่งที่ผิด อาจจะเปนแกงรวมกนัปลนจ้ี ซ่ึงเด็กเลานี้ เม่ือมีการสอบประวตัิแลว
มักจะพบวามาจากครอบครวัแตกแยกเปนสวนใหญ สวนเด็กที่มาจากครอบครัวที่พอแมรักใคร
ปรองดองกัน มีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ยอมนับวาเปนโชคดีของเด็กผูน้ัน เด็กจะเติบโตขึน้เปน
ผูใหญที่มีอารมณม่ันคง มีสุขภาพจิตและสุขภาพกายดี  เปนผูทีก่ลาเผชิญปญหาตางๆ ยอมรับ
สภาพที่แทจริงของตนเอง  เปนผูที่มีอารมณแจมใส มองโลกในแงดี ในทางตรงกนัขาม ถาเด็กคนใด
โชคราย ตกอยูในครอบครัวที่มีลักษณะแตกแยก หรือพอแมไมลงรอยกันอยูเสมอ ก็จะตกอยูใน
สภาพที่นาสงสาร และนาเห็นใจเปนอยางยิ่ง (ยุวดี เฑยีรประสิทธิ.์ 2536 : 20-22) 

สภาพครอบครัวแตกแยก ไมวาครอบครวัที่มีเฉพาะบิดาหรือมารดา เพียงคนเดียวหรือไม
มีทั้งมารดาและบิดา ก็กอใหเกิดความเจ็บปวดและปญหาตามมา คือเด็กจะมีความเจ็บปวดทาง
อารมณยาวนาน เด็กจะมีอารมณออนไหวมากกวาคนอ่ืน เม่ือตองเผชิญกบัความกดดันทีเ่ทากัน 
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(Mavis E. 1979 : 881) ยังมีผลกระทบตอสุขภาพกายและปญหาอื่นๆ เชน ปญหาดานการเรียน 
ความประพฤติ เปนตน 

   2.5.2 งานวจิัยที่เก่ียวของกับสภาพครอบครัว 
        2.5.2.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
เคนเนอร และคนอ่ีนๆ (Kenner and Others. 1957 : 167) ศึกษาผูปวยใน   โรงพยาบาล

จิตเวชพบวา มีเด็กประมาณ 30 % ทีเ่ขารับการรักษาตวัในโรงพยาบาลโรคจติมาจากครอบครัวที่
ขาดพอแม หรือขาดฝายใดฝายหนึ่ง  เด็กสวนใหญมาจากครอบครัวแตกแยกตองพลัดพรากจาก
ครอบครวัอยางกระทันหัน  เชน  การตาย  การเจ็บปวย ถูกแยกจากบิดามารดา  ปญหาการหยาราง  
ทําใหเด็กรูสึกอางวาง  วาเหว  ขาดสัมพันธภาพที่ดีภายในครอบครัว 

มันโร (Munro. 1966 : 433-457) ศึกษาผูปวยจิตเวชผลที่ไดคือ ผูปวย รอยละ 19.5 ขาด
บิดามารดาหรือฝายใดฝายหนึ่งกอนอายุ 16 ป และเม่ือเปรียบเทยีบผูปวยอารมณเศรากับคนปกติ  
พบวา พวกทีมี่อารมณเศราสูญเสียบิดามารดากอนอายุ 16 ปมากกวาคนปกต ิ

ออซูเบล (เปรมสุรีย  เชื่อมทอง. 2526; อางอิงจาก Ausubel. n.d.) ศึกษาประวตัิเด็กที่ทํา
ความผิดและเปนอาชญากร พบวา สวนมากมาจากครอบครัวที่ไมสมบูรณ พอแมแยกทางกัน  พอ
หรือแมตาย หรือทะเลาะเบาะแวงไมลงรอยกัน  ทําใหเด็กไมไดรับความรกัความอบอุนเพียงพอ
กอใหเกิดความนอยเน้ือต่ําใจ  ปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมรอบๆ ตวัไดยาก  จึงมีโอกาสกระทํา
ความผิดไดหรือบุคลิกภาพแปรปรวนไปจนกระทั่งเปนโรคประสาทได 

   2.5.2.2 งานวิจัยในประเทศ 
ประเทิน  มหาขันธ (2521 : 65) ไดศึกษาการกระทําผดิกฎหมายของเด็กและเยาวชน ผล

การศึกษาพบวา สภาพครอบครวัมีสวนเกี่ยวพันกบัการทําผิดกฎหมายของเด็กและเยาวชนอยาง
ใกลชิด และสามารถสงผลตอพฤติกรรมของเด็กอยางใหญหลวง  คอืเม่ือเด็กขาดบิดามารดา เด็กจะ
ถูกทอดทิ้งใหอยูในสภาพทีด่อยเศรษฐกิจเกิดความคับของใจมีปญหาการปรับตวัเม่ืออยูในสังคม  
เด็กที่ขาดทั้งบิดามารดาจะรูสึกวาตนขาดความรักความอบอุนในชีวติ 

 ปยฉัตร  เนนเลศิ (2524 : 55) ศึกษาปญหาทางสังคมของผูที่พยายามกระทํา 
อัตวินิบาตกรรมพบวา สวนใหญรอยละ 30 เกิดความรูสึกวา ครอบครัวไมมีความสุข รอยละ 32 เกิด
ความรูสึกวา ครอบครวัมีความสุขนอย  สวนดานความสนิทสนม พบวา คนเหลานี้ไมมีความสนิท
สนมกันเลยระหวางพี่นอง 

 จากเอกสารและงานวิจัยดังที่กลาวมาแลวขางตนแสดงใหเห็นวา เด็กที่มาจากครอบครัวที่
แตกแยก ครอบครัวที่ขาดพอแมหรือฝายใดฝายหนึ่ง  สงผลใหเด็กปรับตวัเขากบัสภาพแวดลอมได
ยาก  มีอารมณเศรา รูสึกอางวาง มีปมดอยในตนเอง  ทําใหเกิดปญหาทางสุขภาพจิต  ดังน้ัน 
สถานภาพสมรสของบิดามารดานาจะเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลตอโมหจริตดานการเรียนของนักเรียน 
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 2.6 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครวั 

        2.6.1 เอกสารที่เก่ียวของกับฐานะทางเศรษฐกจิของครอบครัว 
เกื้อกูล ทาสิทธิ์ (2513 : 15) ไดกลาวเกี่ยวกับพัฒนาการของเด็กไวซ่ึงมีพอแมที่มีฐานะทาง

เศรษฐกิจตางกันไววา  ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมตางๆ ยอมมีลักษณะบางอยางที่แสดงถึงความ
เปนสมาชิกในสังคมของตน  มีการติดตอสัมพันธกัน แลกเปลีย่นความคิดเห็นตอกัน พอแมจะสั่ง
สอนบุตรใหแสดงพฤติกรรมตอบสนองคานิยม ความเชื่อที่เหมาะสมกับชั้นฐานะทางเศรษฐกิจ และ
สังคมของตน  จากการศึกษาตางๆ จะเห็นวาในกลุมชนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจ เเละสังคมระดับสูง
มักรูสึกหยิ่งในศักดิ์ศรีของครอบครวัทั้งในเรื่องอาชีพ  รายได  มีความภาคภูมิใจ  มีความมั่นคงทาง
อารมณและสังคม  มีลักษณะบุคลิกภาพที่เปนปญหานอยกวาชนชั้นอ่ืนๆ  ชนชั้นฐานะระดบักลางมี
ความภาคภูมิใจในการทํางานของพอ เเม  พอ เเมมีความคาดหวังในตัวบตุรสงู ตองการใหบุตรมี
ความรับผิดชอบเร็ว มีผลสมัฤทธิส์ูง  ปรับตวัทางสังคมไดดี  สวนชนชั้นฐานะระดบัต่ํา  มีปมดอยใน
อาชีพพอเเม  ซ่ึงกอใหเกิดความรูสึกดอยทางสังคม  ทําใหไมยอมรับความเปนอยูในครอบครัวเเละมี
การปรับตวัทางสังคมที่ไมดี 

สมทรง สุวรรณเลิศ (2514: 46) กลาววา เด็กที่มาจากครอบครวัที่มีฐานะทางเศรษฐกิจต่ํา
หรือยากจนมักจะมีปญหามากทั้งทางดานรางกายและจิตใจและนําไปสูปญหาความประพฤตซ่ึิง
ปญหาเหลานีมี้ผลตอการเรยีน และตอปญหาทางอารมณ 

ดวงเดือน  พันธุมนาวิน และเพ็ญแข ประจนปจนึก (ดวงเดือน  พันธุมนาวิน และเพ็ญแข 
ประจนปจนึก. 2520 : 19; อางอิงจาก Kay. 1975) ไดใหความสําคัญอยางยิ่งเกี่ยวกบัฐานะทาง
เศรษฐกิจ เเละสังคมของครอบครัว   โดยเห็นวา ฐานะทางเศรษฐกจิจะเปนตวัเพ่ิมหรือลดความเร็ว
ของพัฒนาการทางบุคลิกภาพทางจริยธรรมของบุคคลได เเละนักสังคมวิทยา พบวา  บคุคลที่มีฐานะ
ทางเศรษฐกิจต่ําเเละปานกลางมีคานิยมเกี่ยวกับความซื่อสัตยเเตกตางกัน เชน การเก็บของตกได
เเลวคืนใหเจาของนั้นเปนความดีควรสรรเสริญในสังคมของบุคคลฐานะปานกลางเเละสูง   เเตเปนสิง่
โงเขลาเเละไมควรทําอยางยิ่งในสังคมของคนระดับต่ํา  

โสภา ชูพิชัยกุล (2529 : 108) กลาววา สาเหตุที่ฐานะทางเศรษฐกิจมีสวนที่เกีย่วของกับ
สุขภาพจิตน้ี อาจเปนเพราะฐานะทางเศรษฐกิดียอมหมายถึงการมีความรูสึกม่ันคงในตวัเอง จึงทําให
ความกดดันนอย บุคคลไมตองทนทุกขอยูกับภาวะตึงเครียด หรือมีขอขัดแยงในใจมากมายนัก 

 
 2.6.2 งานวิจยัที่เก่ียวของกับเศรษฐกิจของครอบครัว 

           2.6.2.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
ฮารทชอรน เเละเมย  (วรพรรณ  ศรีอุบล. 2535 : 30; อางอิงจาก Hartshone  and May. 

n.d.) ไดวิจัยพบวา เด็กที่พอเเมมีฐานะทางเศรษฐกิจสูงจะโกงนอยกวาเด็กทีมี่พอเเมมีฐานะทาง
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เศรษฐกิจต่ํา  เเละคนที่อายุมากจะโกงนอยกวาคนที่มีอายุนอย ถึงเเมวาจะใหคานิยมของความ
ซ่ือสัตยสุจริตไวเหมือนกัน 
        ซูนิค (Zunich. 1963 : 497-499) ไดศกึษาถึงความรับผิดชอบกับสถานภาพของพอเเมใน
เรื่องเศรษฐกจิพบวา เด็กที่มาจากครอบครัวที่มีฐานะทางเศรษฐกิจต่ําจะมีความรับผิดชอบต่ํากวา
เด็กที่มาจากครอบครัวที่มีฐานะทางเศรษฐกิจปานกลาง 

วอรเนอร เเละคนอ่ืนๆ (Ringness. 1968; citing Warner and Others. 1957 : 270) ไดใช
เเบบสอบถามวัดบุคลิกภาพ พบวา  พวกชนชั้นกลางจะเปนคนที่มีความมั่นคงทางอารมณ  เปนตวั
ของตัวเอง ขณะที่พวกที่มีฐานะทางเศรษฐกิจต่ํามีเเนวโนมขาดความอบอุน หงุดหงิดงายเเละมี
อาการทางประสาท พวกนีมี้ความลําบากในการควบคุมอารมณ  มีความวติกกงัวล ปรับตัวเขาสังคม
ไมคอยไดมากกวาพวกชนชั้นกลางเเละชนชั้นสูง 
  เพียรลิน (Burton : citing Pearlin. 1971 : 183) ศึกษาเกี่ยวกบัการทจุริตในเด็กทัว่ไปพบวา 
มาตรฐานทีค่รอบครัวมีรายไดนอยจะโกงนอยกวาเด็กที่ครอบครวัมีรายไดมากอยางมีนัยสําคัญ  

      2.6.2.2 งานวิจยัในประเทศ 
    ทิพวรรณ จันทรวบิูลย (2510 : 54-56) ไดศึกษาถึงปญหาที่เปนอุปสรรคในการเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 ในโรงเรียนรัฐบาล จังหวัดจันทบุรี จํานวน 120 คน ผลการศึกษา
พบวาปญหาที่เปนอุปสรรคตอการเรียนนั้น ไดแก สภาพแวดลอมทางบาน ความสัมพันธระหวาง
บุคคลภายในบานและฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครวั 

ฉวี  กาหยี (2513 : 32) ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการปรับตัวใน โรงเรียน 
เเละบุคลิกภาพของนักเรียนวัยรุนชาย เเละหญิงจากครอบครัวชั้นกลางเเละชั้นต่ํา จํานวน  400 คน 
โดยใหนักเรียนตอบเเบบสอบถามบุคลิกภาพของนักเรียนมัธยมเเบบ A (HSPQ  Form  A  The  
Mooney)   เเละเเบบสอบถามปญหา (Problem  Checklist) เเละเเบบทดสอบสังคมมิติ ผล
การศึกษาพบวา  เด็กวัยรุนทั้งชายเเละหญิงจากครอบครัวชั้นกลางเเละชั้นต่ํามีความสามารถในการ
ปรับตวั และมีบุคลิกภาพตางกันอยางมีนัยสําคัญ คอืเด็กชายจากครอบครวัชนชั้นกลางมีความเปน
ตัวของตวัเอง  มีความกาวราวมากกวาเด็กชายที่มาจากครอบครวัชั้นต่ํา  เด็กหญิงที่มาจาก
ครอบครวัชั้นกลางมีความราเริงมากกวาเด็กหญิงที่มาจากครอบครัวชั้นต่ํา ซ่ึงมีความเงียบขรึม พูด
ชา ไมคอยพูด  เเละมีความระมัดระวังอยูตลอดเวลา 
       วิรวรรณ  อามระดิษ  (2522 : 26)  ไดวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นเกี่ยวกับคานิยมทางจริยธรรม
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมีวัตถุประสงคเพ่ีอศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกบัคานิยม
ทางจริยธรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ในกรุงเทพฯ ในเรื่องความรับผิดชอบ  ความ
ซ่ือสัตยสุจริต  ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละ  การประหยัด การออมทรัพย เเละการเคารพผู
อาวุโส  พบวานักเรียนที่มีบิดามารดาที่มีฐานะทางเศรษฐกิจเเตกตางกัน      มีความคิดเห็นเกีย่วกับ
คานิยมทางจริยธรรมเเตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  0.5 
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จิตตนา อินทรไทย (2525 : 48-49) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางสถานภาพทาง
เศรษฐกิจและสังคม และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 ในเขต
กรุงเทพมหานคร จํานวน 300 คน ผลการวิจัยปรากฏวา นักเรียนที่มาจากครอบครัวที่มีสถานภาพ
ทางเศรษฐกิจ และสังคมแตกตางกันมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่
ระดับ .05 คือ นักเรียนที่มาจากครอบครัวที่มีสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมต่ํา มีแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ต่ําทีส่ดุ สวนนักเรยีนที่มาจากครอบครัวที่มีสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมระดับกลาง มี
แรงจูงใจใฝสมัฤทธิส์ูงที่สุด 

จากเอกสารเเละงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเศรษกิจของครอบครัวที่กลาวขางตนจะเห็นไดวา  
ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวที่เเตกตางกันมีความสัมพันธกับลกัษณะบางประการ  ไดเเก  เด็ก
ที่มาจากครอบครัวที่มีฐานะทางเศรษฐกจิสูงมีเเนวโนมมีลักษณะเปนผูมีความซื่อสัตย  ความ
รับผิดชอบหรอืมีความมั่นคงทางอารมณสูงกวาเด็กที่มาจากครอบครวัที่มีฐานะทางเศรษฐกิจต่ํา  
ดังน้ัน ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวนาจะเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลตอโมหจริตดานการเรียนของ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 
 

2.7 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพของนักเรียนกับผูปกครอง 
     2.7.1 เอกสารที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพของนักเรียนกับผูปกครอง 
ฟรอยด (Freud. 1969 : 26-29) เชื่อวา ใน 5 ปเเรกของชีวติเปนชวงที่สําคัญที่สุดในการ

พัฒนาบุคลิกภาพ  เด็กควรไดรับการอบรมเปนอยางดีเพ่ือใหไดรับการตอบสนองความตองการถูก
หลักพัฒนาการเมื่อโตขึ้นจะไดมีบุคลิกภาพที่พึงปรารถนา เเละการจะไดบุคลิกภาพเชนนี้ วัฒนธรรม
จากสิ่งเเวดลอมเปนองคประกอบสําคัญ รางกายซึ่งพัฒนามาจากพันธุกรรมเปนเพียงเครื่องชวยให
บุคคลเเสดงพฤติกรรมบางอยางที่บุคคลจะกระทําไดเทานั้น  เเตถาขาดวัฒนธรรมจากสิ่งเเวดลอม
เเลว เด็กเหลานี้จะเปนมนุษยที่สมบูรณไมได  ดวยเหตุผลดังกลาว การอบรมเลี้ยงดูจึงมีผลตอ
พฤติกรรมของเด็ก  การศึกษาเกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูน้ันมีการศึกษากันหลายเเบบเปนตนวา  โดย
การสัมภาษณผูเปนเเมเด็ก  โดยการสังเกตพฤติกรรมเด็ก  โดยการทดสอบลกัษณะทีเ่ด็กรับรูเอา
จากการปฏิบตัิของพอเเม  ที่นิยมกันมักจะศึกษาในลักษณะที่เด็กรับรูพฤติกรรมที่พอเเมปฏิบัตติอ
ตนไวไดมากนอยเพียงใด  ผองพันธ  เกิดพิทักษ (2530 : 176; อางอิงจาก Coleman and 
Hammen. 1974) ไดกลาวถึงองคประกอบของบรรยากาศความสัมพันธในครอบครัวที่มีความสําคัญ
อยางยิ่งตอการพัฒนาการของเด็ก ไดเเก ความรัก ความอบอุน การยอมรับ เเละการยกยองเด็ก  
บรรยากาศความสัมพันธในครอบครวัซ่ึงประกอบดวยความรัก  ความอบอุน   เเละการยอมรบับตุร
ธิดาดวยความเหมาะสมสมเหตุสมผล เเละสอดคลองกับสถานการณมีความสําคัญตอการพฒันาการ
เเละความสมบูรณเเหงพฤติกรรมของสมาชิกในครอบครัวน้ันๆ 

สัมพันธภาพในครอบครวัมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของบุคคล  สัมพันธภาพที่ดีในครอบครวั
เกิดจากบุคคลในครอบครวัใหความรัก ความหวงใย ความเขาใจซึ่งกันและกัน เม่ือประสบปญหาก็
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หันหนาเขาปรึกษากัน บิดามารดา เปนบุคคลที่สําคญัที่สุดที่เด็กรกั และเชื่อฟง ดังน้ัน ถาบิดามารดา
ไดอุทิศเวลา ในการอบรมขัดเกลานิสยัเด็ก ใหความรักความอบอุนอยางเพียงพอ เด็กจะประพฤติ
ในทางที่ดี เปนสมาชิกใหมที่สมบูรณของครอบครวั ดังที่ มีด (Kando 1971: 178; citing Mead) 
กลาววา จากการปฏิสัมพันธ เด็กจะเกิดการเรียนรูที่จะสวมบทบาทของบุคคลที่อยูใกลชิด เร่ิมดวย
การรวมบทบาทของบิดา มารดา โดยเด็กจะยอมเอาเอกลักษณของบิดามารดายึดถือเปนโลกของ
ตัวเอง ขณะเดียวกันก็จะเรียนรูบทบาทของตัวเองดวยการสวมบทบาทที่บิดามารดากําหนดให บิดา
มารดา จึงเปนบุคคลที่ฝกใหเด็กรูจักประพฤติและปฏิบตัิเหมาะสมกบับทบาทของตัวเองในสังคม 

จรรจา  สุวรรณทัต (2523 : 54-56) ไดกลาวถึงปจจัยที่มีสวนในการสรางความสัมพันธใน
ครอบครวัไวดังน้ี 
          1.สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของครอบครวั กลาวคือ ครอบครัวใดที่มีความมั่นคง
ทางเศรษฐกิจไมขัดสนยอมนํามาซึ่งความสงบสุขของครอบครวัเกิดความกลมเกลยีวสมัครสมานกัน
ในครอบครวั  

   2.การรูจักบทบาทเเละหนาที่ของสมาชิกในครอบครัวตลอดจนสามารถปฏิบตัใิห
สอดคลองกับบทบาทหนาที่ของพอเเมตลอดจนถึงตัวเด็กเอง 

   3.การรูจักลกัษณะธรรมชาติเเละความตองการมูลฐานของเด็กพอเเมที่พยายามเขาใจใน
ลักษณะธรรมชาติการเจริญเติบโตเเละมีความพรอมที่จะชวยเหลือเด็กเม่ือเกิดปญหายอมมีสวนชวย
สรางเสริมความสัมพันธอันดี 

   4.ความคงเสนคงวาของพอเเมในการวางระเบียบวนัิยปจจัยน้ีมีอิทธิพลมากตอ
บรรยากาศความสมัพันธในครอบครวัโดยเฉพาะวยัรุนทีมี่ความอดทนตอความไมคงเสนคงวาของ
พอเเมนอย เปนตนเหตุกอใหเกิดความคลอนเเคลนในการสรางสัมพันธภาพระหวางพอเเมกับเด็ก 
      นอกจากนี้ จรรจา  สุวรรณทัต (2523 : 57) ยังกลาวอีกวา ประสบการณที่เด็กไดรับจากทาง
บานเปนสิ่งทีส่ําคัญยิ่งตอการพัฒนาดานบุคลิกภาพเเละการปรับตัวของเด็ก  บรรยากาศ
ความสัมพันธของบานเปนสวนสําคัญตอการพัฒนาการ  หากเด็กมาจากบานที่มีความสัมพันธที่ดี
ภายในครอบครัวจะมีความรูสึกดี เเละสามารถปรับตัวไดดีกับสังคมนอกบาน 

    2.7.2 งานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
          2.7.2.1 งานวิจัยในตางประเทศ 

    เบรคเคนรจิด (Breckenridge. 1955 : 80 - 249) อางถึงผลการศกึษาของ  สตรอทเธอร 
(Strother)  เเจ็ค (Jack)  เเละเพจ (Page) พบวา เด็กที่ไดรับการยอมรับจากครอบครัวจะเปนสาเหตุ
อันหนึ่งทําใหเด็กพัฒนาความคิดเรื่องการนับถือตนเองเเละเชื่อม่ันในตนเอง  เด็กที่มีความเชื่อม่ันใน
ตนเองจะมีความเชื่อม่ันในการควบคุมตนเอง  มีความรับผิดชอบ เเละสามารถเเสดงความคิดเห็นที่
เปนประโยชนตอสังคมดวยสาเหตุอ่ืนๆ ไดเเก  การฝกฝน ระดับอาย ุ  ระดับพัฒนาการ  กลุมเพ่ือน
รวมงานตลอดจนสถานการณตางๆ ที่กาํลังเผชิญอยู  เด็กที่ขาดความเชื่อม่ันในตนเอง คือ เด็กที่ไม
บรรลวุุฒิภาวะการณทางอารมณ ไมตอสูกับสิ่งตางๆ ที่เกิดขึ้นกับตนเอง 
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เฮอรล็อค (Hurlock. 1964 : 661) ศึกษาพบวา ผลการเลี้ยงดูเเบบประชาธิปไตย คือให
ความรัก ความสนใจเเละเห็นความสําคญัของบุตร จะทําใหบตุรรูจักรับผิดชอบ  มีความเชื่อม่ันใน
ตนเองสูง มีเพ่ือนมาก เปนมิตร  ซ่ือสัตย  ราเริง มีอารมณม่ันคง  มีความคิดริเริ่ม   พ่ึงตนเองได  
เเละสามารถเผชิญชวีิตดวยความมั่นใจ 

ไซมอนด (Symond. 1973 : 283-285)   ไดศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมของพอเเมที่เเสดงถึง
การยอมรับบตุร เปรียบเทียบกับการปฏิเสธบุตร พบวา บุตรที่พอเเมยอมรับจะเปนผูที่เพ่ือนฝูง
ยอมรับเปนอยางดี ชอบเขาสังคม สนใจการงาน มองโลกในเเงดี มีความมั่นคงทางอารมณ มีมโนคติ
เกี่ยวกบัตนสงู คือรูสึกวา ตนเองมีคา  มีความอบอุนเเละปลอดภัย 
      กลุค  และกลุค (กระทรวงศึกษาธิการ. 2509 : 102–104; อางอิงจาก Gleuck and  
Gleuck. n.d.) ไดศึกษาลักษณะรางกาย จิตใจ เละครอบครัวพ้ืนฐานของเด็กเกเร จํานวน 500  คน 
เเละเด็กไมเกเร 500 คน  พบวาลักษณะชีวติครอบครัวของเด็กเเตละคน จะเปนเครื่องชี้เเละทําให
สามารถตัดสนิใจไดวาเด็กพวกนั้นๆ จะเปนเด็กดีหรือเปนเด็กเกเรเเละสรุปวา องคประกอบของ
ครอบครวัที่มีผลตอการพัฒนาการบุคลิกภาพเเละพฤตกิรรมของเด็กมี  5  ประการ คือ  ความรัก
ของเเม   ความรักของพอ    การเลี้ยงดูของเเม   วินัยของพอ หรือวิธีที่พอใชเพ่ือใหบตุรเชื่อฟง
คําสั่งสอน  ความรักใครปรองดองกันระหวางสมาชิกในครอบครวั 

  2.7.2.2 งานวิจัยในประเทศ 
 ทิพวรรณ  จันทรพิบลูย (2510 : 54-56) ไดศึกษาถงึปญหาที่เปน อุปสรรคในการเรียน

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  3  ในโรงเรียนรัฐบาล จังหวัดนนทบุรี  จํานวน  120  คน   ผล
การศึกษาพบวา  ปญหาที่เปนอุปสรรคตอความขยันหม่ันเพียร ไดเเก   สภาพแวดลอมทางบานเปน
อันดับหนึ่ง รองลงมาไดเเกสัมพันธภาพระหวางบุคคลในครอบครวั 

  วันเพ็ญ  อายุการ (2512 : 89-90) ไดทําการศึกษาเด็กวัยรุนทั้งชายเเละหญิง ในจังหวัด
นนทบุรี 307 คน ไดใหขอคดิเห็นวา  วัฒนธรรมมีอิทธพิลตอบคุลิกภาพของเด็กมาก  โดยเฉพาะการ
อบรมสั่งสอนของพอเเม  ครูอาจารย  ถาเขมงวดกวดขันในเรื่องระเบียบวนัิยมากทําใหเด็กไมกลา
เเสดงความคดิเห็นคอยทําตามคําสั่งของผูใหญเทานั้น ไมมีความริเริม่เเละความเปนผูนํา  
      วิรวรรณ  อามระดิษ (2522 : 26)   ไดทําการวิจัยเรื่องความคิดเห็นเกี่ยวกบัคานิยมทาง
จริยธรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือเเสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกบัคานยิมทางจริยธรรมของนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในกรุงเทพฯ ในเรื่องความ
รับผิดชอบ  ความซื่อสัตยสุจริต  ความมีระเบียบวนัิย ความเสยีสละ  การประหยัดเเละการออม
ทรัพย  การเคารพผูอาวุโส   พบวา นักเรียนที่มีลักษณะการเลี้ยงดขูองบิดามารดาตางกัน   มีความ
คดิเห็นเกี่ยวกบัคานิยมทางจริยธรรมเเตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั 0.5 
          จากเอกสารเเละผลการวิจัยเกี่ยวกบัสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกบัผูปกครองทีก่ลาวมา
ขางตนจะเห็นไดวา  เด็กทีมี่ความสัมพันธดีกับผูปกครองจะมีเเนวโนมความรับผิดชอบ  ความมัน่คง
ทางอารมณ  ความคิดสรางสรรค  ความซื่อสัตย  ดังน้ัน ผูวิจัยคาดวา สัมพันธภาพระหวางนักเรียน
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กับผูปกครองนาจะเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลตอโมหจริตดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวง
ชั้นที่ 4 

2.8 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับลักษณะทางกายภาพ 
     2.8.1 เอกสารที่เก่ียวของกับลักษณะทางกายภาพ 

 โรไมน (Romine. 1974 : 139-143) ไดกลาวถึงสภาพแวดลอมที่เกี่ยวกับการสอนที่จะชวย
ใหเกิดการเรียนรูดีขึ้นไวดังน้ี 

      1.ดานบุคลิกภาพของผูสอน เชน  ผูสอนเปนคนกระฉับกระเฉง  มีอารมณขัน  สนใจใน
วิชาที่สอน  ใหความจริงในและเปนกนัเองกับนักเรียน 

      2.ดานการเรียนการสอน  มีการเตรียมการสอนเปนอยางดี  ชี้แจงใหผูเรียนเขาใจ
วัตถุประสงคในวิขาทีเ่รียน  รวมทั้งแนะนาํหนังสือที่อางอิงที่เกี่ยวกับวิชาทีเ่รียน 

      3.ดานผลการสอนที่ผูเรียนไดรับ เชน  ผูเรียนไดรับประโยชนสมควรตั้งใจตามวิชาที่
ผูเรียนเลือก ผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนไมใชเปนผูฟงอยางเดียว 

      4.ดานการเสนอเนื้อหา เชน  พูดอธิบายชัดเจน  ใชคําถามกระตุนใหผูเรียนคิดสามารถ
ใชวธิีสอนตางๆ ที่จะทําใหผูเรียนเขาใจเนือ้หา 

      5.ดานการประเมินผล  การนําขอมูลยอนกลับและเสริมแรงทางการเรียน  เชน  มีการ
ทํารายงานหรือสอบ  เม่ือตรวจงานเเลวผูสอนตองรีบเเจงใหผูเรียนทราบทันท ี

      6.ผูสอนยอมรับฟงความคิดเห็นตลอดจนผลงานของผูเรียนอยางมีเหตุผล 
      เฟลแมนและนิวคอม (Feldman  and Newcomb.1976 : 325-330) กลาววา การศึกษาทํา
ใหผูเรียนมีการพัฒนาและเกิดการเปลี่ยนแปลงทั้งในดานความรูทศันคติ  คานยิม  ความพงึพอใจ   
เปาหมายในชวีิตเเละบคุลิกภาพ 
      ไพฑูรย สินลารัตน (2524 : 49-86) ไดกลาววา วิธสีอน บทบาทของอาจารย และ
บรรยากาศในการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษาวา  การสอนของอาจารยควรเนนการสรางเสริม
ใหนักศึกษามีความมีความสามารถในการเรียนรูเปนสาํคัญ และบทบาททีส่ําคญัของอาจารย คือ  
เปนผูคอยชี้แนะแนวทาง และผูเรยีนประสบความสําเรจ็  ซ่ึงบทบาทเเละวธิีการสอนของอาจารยจะมี
ประสิทธิภาพมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับการเตรียมตัวของอาจารย   อาจารยควรมีความเขาใจใน
บทบาทของตวัเองเเละไดปฏิบัตติามลักษณะอาจารยที่ดี  งานที่อาจารยปฏิบตัิน้ันมี 2 ลักษณะ คือ 
ลักษณะทางดานความรูหรือสติปญญากบัทางมนุษยสัมพันธ  หมายความวา  อาจารยจะตองรู
เน้ือหาที่ตนสอนและจะตองมีทักษะทางสัมพันธภาพทีดี่อีกดวยจึงจะชวยใหประสบผลสําเร็จในการ
สอน   นอกจากนี้อาจารยควรสรางบรรยากาศในการเรียนการสอนหรือการเรียนรูใหสอดคลองกัน
ระหวางผูสอนเเละผูเรียน  จะชวยใหบรรยากาศการเรียนรูดีขึ้น 

เชอชิลด (วิจิตร  วรตุบางกรู. 2524 : 151; อางอิงจาก Churchil. n.d.) กลาวไววา เราเปน
ผูกําหนดรูปแบบของอาคารและอาคารก็กาํหนดพฤติกรรมของเราเหมือนกัน  อาคารสถานที่จัดเปน
สิ่งแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึน้  ไดแก  หองเรียน  หองปฏิบัติการ  หองสมุด  หอง
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โสตทศันูปกรณ หองสารบรรณ โรงอาหาร สนามกีฬา  สถานทีพักผอนหยอนใจและบรเิวณทัง้หมด
ของสถาบันในปจจุบันนี้ สถาบันการศกึษาไดตระหนักถึงความสาํคัญทางดานจิตใจมากขึ้นจึงหันมา
สนใจในการจดัสภาพแวดลอมเพ่ีอสนองความตองการพื้นฐานของมนุษยทั้งทางดานความสุขสบาย
ทางรางกาย และยกระดับจิตใจของผูใชอาคารมากขึ้นมากกวาแตกอน  สิ่งแวดลอมยงัมีผลตอ
ความรูสึกของมนุษยทั้งทางตรงและทางออม 
      ประพัฒน  จําปาไทย (2524 : 52-53) กลาววา  อาคารเรียนจัดเปนสภาพแวดลอมที่สําคัญ
อยางหนึ่งที่จะชวยเสริมสรางดานวิชาการเสริมสรางดานทัศนะคติและพฤติกรรมของผูเรียน เพราะ
ประสบการณในหองเรียนเปนองคประกอบในการรับรูของผูเรียนตอสถาบันและผูเกี่ยวของ 
   วิชัย วงษใหญ (2528 : 83-87) ไดกลาวถึงพ้ืนฐานที่จะชวยเสริมสรางบรรยากาศในการ
เรียนการสอน ไดแก  

   1.การยอมรับผูเรียนในฐานะบุคคล  (Respect  as  a  person) คือ การยอมรับความ
แตกตางระหวางบุคคล  ความจริงใจระหวางครูและศษิย  เพ่ือสรางบรรยากาศแหงความไววางใจ  
ถาบรรยากาศในหองเรียนมีความกาวราว  การแขงขัน  ความกดดัน  อคติ  เอารัดเอาเปรียบ  ยอม
ไมสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาไปในทศิทางที่พึงประสงค 
           2.การสื่อสารแบบเปด (Open communication) การสื่อสารแบบเปดที่อยูใน              
บรรยากาศของการยอมรับเกี่ยวกับลักษณะเฉพาะของแตละบุคคล อารมณ ความรูสึก คานิยม และ
พฤติกรรม แนวคิดของแตละบคุคลที่มีภูมิหลังตางกันรวมทั้งการฟงอยางมีประสิทธิผล   บรรยากาศ
การเรียนการสอนในชั้นเรียนที่ตอบสนอง  การปฏิบตัทิางดานความรูสึก คุณลักษณะ  คานยิม  การ
เสาะแสวงหาความเปนตวัของตัวเองอาจจะเกิดขึ้นจากเนื้อหา  กระบวนการเรียนการสอนที่สงผลให
เกิดความรูสึกวาตนเองมีคุณคา  สามารถพัฒนาชวยเหลือตนเองไดและพรอมที่จะชวยเหลือผูอ่ืน 
          พนัส  หันนาคินทร (2524 : 297-298) อธิบายวา อาคารสถานที่ของสถาบันการศึกษานี้รวม
ความตั้งแตตวัอาคาร สนาม  ตลอดจนสิ่งกอสรางตางๆ สถาบันการศึกษาจะตองบํารุงรักษาใหอยูใน
สภาพที่ดีใชงานไดอยูเสมอ  นอกจากนี้ ตองวางแผนในการใชอาคารสถานทีต่างๆ ใหไดประโยชน
สูงสุด  การตกแตงบรรยากาศใหสวยงามกลมกลืนกนัก็จะสรางบรรยากาศที่ดี  ทําใหจิตใจและ
อารมณของประชาชนในสถานที่น้ันสดชื่นขึ้น  สิ่งที่จะขาดเสียไมไดสําหรับสถานศึกษาคือ ตองมี
สถานที่พักผอนหยอนใจดวย 
 ปญญา สมบูรณศิลป (2523 : 45-46) ไดกลาวถึง ความสําคัญของการมีภาพแวดลอมที่ถูก
สุขลักษณะในโรงเรียน สรปุไดวา สภาพแวดลอมและโครงการตางๆ ภายใน     โรงเรียนมีผล
โดยตรงตอชวีติและสุขภาพของนักเรียนในแงตางๆ กนั ในแงบวกคอื การทําให     นักเรียนมีความ
สะดวกสบาย ราเริงมีความสุข รักสวยงาม หรือในแงปองกันไมใหเกิดโรคและปองกันภยันตรายจาก
การบาดเจ็บตางๆ และในแงการชวยใหนักเรียนพัฒนาการทางการศึกษา กลาวโดยสรุป 
สภาพแวดลอมที่ถูกสุขลักษณะในโรงเรียนจะชวยใหเกดิผลทั้ง 3 ดาน คือ 

      1.ผลทางบวก สภาพแวดลอมที่ถูกสุขลักษณะในโรงเรียนจะทําใหโรงเรียนเปนสถานที่
เรียนที่นาไปเรียน การระบายอากาศทีดี่และการจัดแสงสวางใหเหมาะสม จะชวยใหหองเรียนนาอยู
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เรียนไดสบายยิ่งขึ้น อาคารเรียนที่สะอาดเรียบรอยจะทําใหครูและนักเรียนอยากเขาไปอยูมากกวา
อาคารเรียนทีส่กปรกการมีนํ้าดื่มอยางเพียงพอการจัดที่น่ังใหสบายและโรงอาหารที่เรียบรอยก็เปน
สิ่งที่ทุกคนตองการ  สัมพันธภาพอันดีระหวางครูกบันักเรียนจะชวยสงเสริมสขุภาพจิตของทัง้สอง
ฝาย การใชวิธีสอนที่ดีจะเปดโอกาสใหนักเรียนไดประสบความสําเร็จบอยครั้ง และชวยสงเสริมให
นักเรียนคิดกจิกรรมที่สรางสรรค จะชวยใหนักเรียนมีความสนใจในงานของตนไดนานทําใหนักเรียน
อยากตอบสนองดวยการรวมกิจกรรมตางๆ ตลอดจนทาํใหนักเรียนมีความสุขดวย 
    2.การปองกันโรคภัย หรืออันตรายตางๆ โดยการรวมมือกับแพทย หรือเจาหนาที่
สาธารณสุขจะชวยปองกันการแพรระบาดโรคตางๆ 

    3.พัฒนาดานการเรียน สภาพแวดลอมทีถู่กสุขลักษณะในโรงเรียนมีอิทธิพลตอ
ความสามารถในการเรียน กระบวนการทางดานจิตวทิยาอันสลบัซับซอนของการเรียนรูเปนผลมา
จากการมีปฏิสมัพันธระหวางบุคคลกบัสภาพแวดลอม และบุคคลไดรับอิทธิพลมาจากองคประกอบ
ตางๆ  ทั้งทางกายและทางจิตใจ 

นงเยาว พงษประดิษฐ (2534 : 8) ไดแบงสภาพแวดลอมในวทิยาลัยครูพิบูลสงคราม ซ่ึง
ปจจุบันเรียกชื่อวา สถาบนัราชภัฏพิบลูสงคราม ที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของนักศึกษา ออกเปน 5 
ดานคือ  

    1.สภาพแวดลอมดานบรรยากาศการเรียนการสอน 
    2.สภาพแวดลอมดานความสัมพันธในกลุมเพ่ือน 
    3.สภาพแวดลอมดานกิจกรรม 
    4.สภาพแวดลอมดานการบริหาร 
    5.สภาพแวดลอมดานอาคารสถานทีแ่ละสิ่งอํานวยความสะดวก 
วันชัย  ชองดารากุล (2538 : 11) กลาววา อาคารสถานที่ของสถานศึกษานบัวาเปน

องคประกอบสําคัญที่ทําใหการจัดการศึกษาบรรลุตามจุดประสงค  เพราะถามีอาคารสถานที่และ
สิ่งแวดลอมทีดี่แลว ยอมทําใหเกิดบรรยากาศและแรงจูงใจในการเรียน  ตลอดจนดําเนินกิจกรรม
ตางๆ ที่สงเสริมใหเกิดการเรียนรูที่ดี 

แอนเดอรสัน (Anderson. 1970 : 135-152) ไดศึกษาผลของบรรยากาศใน  ชั้นเรียนที่มี
ตอผูเรียน โดยไดระบุถึงลักษณะบรรยากาศที่มีอิทธพิลและสงเสรมิตอความรู ความ รูสึกและ
พฤติกรรมการเรียนของผูเรยีนไว ดังน้ี 

       1.ความเปนกันเอง ความรูสึกใกลชดิสนิทสนม ความคุนเคยของสมาชิกในกลุมผูเรียน 
       2.การแบงกลุมเพ่ือทาํกิจกรรมการเรียนตาง ๆ ตามจุดประสงคของการเรียนรู 
       3.การปฏิบัตติามกฎเกณฑ กิจกรรมการเรียนที่มีรูปแบบที่สามารถปฏบิัติไดและให

ประโยชน 
       4.การดําเนินกิจกรรมการเรียนเปนไปอยางมีลําดับขั้นตอน ไมลาชา และมีความ

สอดคลองเหมาะสม 
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       5.การจัดสภาพแวดลอมที่สงเสริมการเรียนรู เชน หนังสือ เครื่องมือ วัสดุที่พรอมจะ
ใชไดอยูตลอดเวลา 

       6.การสงเสริม ความรวมมือระหวางผูเรียนกับผูเรียน และผูเรยีนกับผูสอน และมีความ
พยายามที่จะลดความขัดแยงระหวางกัน 

      7.ผูสอนและผูเรยีนทราบจุดประสงคและความคาดหวังในการเรยีนอยางชัดเจน 
      8.สรางความเปนธรรมไมเลือกที่รักมักที่ชังของครู ซ่ึงยังผลใหเกดิความไมเปนธรรมขึ้น 
      9.ผูเรียนไดมีโอกาสไดทํากิจกรรมที่ทาทายความสามารถอยูเสมอ 
      10.สรางความตื่นตวัและขจัดความเฉื่อยชาอันเปนสาเหตุของความเบื่อหนายตอการ

เรียนการสอน 
      11.การตดัสินในทํากิจกรรมตางๆ มาจากผูเรียนเปนสวนใหญ 
      12.ไมสงเสริมการแบงพรรค แบงพวกในหมูนิสิต นักศึกษา 
      13.ผูเรียนมีความพึ่งพอใจกับกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรยีน 
       14.เสรีภาพมีขอบเขต ไมปลอยปละละเลยจนขาดระเบียบและขาดความรบัผิดชอบ 
 
   2.8.2 งานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับลักษณะทางกายภาพ 

               2.8.2.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
เลยแมน (Layman. 1975 : 721) ไดศกึษาทัศนะของนักศึกษาใหมที่มีตอสภาพแวดลอม

ในมหาวิทยาลัยแหงรัฐโอกลาโฮมา ผลการศึกษาพบวา ความเปนเลิศทางวชิาการและการมมีนุษย
สัมพันธที่ดีมีความสัมพันธกับนักศึกษาที่ตั้งในเรียนมากกวานักศึกษาที่ไมตั้งใจเรียน และการจัด
สภาพแวดลอมในมหาวิทยาลัยจะสงผลตอบุคลิกภาพของนักศึกษา ทั้งดานความเปนเลศิทาง
วิชาการและความมีระเบยีบวินัย 

  เลวิน และคนอ่ืนๆ (Lewin and others. 1968 : 271-279) ศึกษาเกี่ยวกับบรรยากาศการ
เรียนการสอนในชั้นเรียน  พบวา  นักเรียนที่อยูในชั้นเรียนแบบอัตตาธิปไตยมีแนวโนมเปนเด็ก
กาวราว  หยาบกระดาง  ไมมีความเห็นใจคนอ่ืน  สวนชั้นเรียนที่มีบรรยากาศแบบประชาธิปไตยนั้น
กลับสงเสริมใหนักเรียนรูจักสามัคคีปรองดองเปนมิตรกัน การเรียนราบรื่น  มีบรรยากาศที่สบายใจ
นาเรียน  เพราะครูรูจักขจัดความกดดัน  ความเกรงกลวัตางๆ ออกไปจากชั้นได 

มิมส (Mims. 1970 : 53-55) ไดวิจัยโดยใหนักศกึษาในวิทยาลัยซินซิเนติ (Cincinati 
University)  ทําการประเมินผลการสอนของอาจารย  ผลการวิจัยพบวาพฤติกรรมของอาจารยที่
นักศึกษาใหความสําคัญมี  5  ประการ คอื 

    1.มีความยตุิธรรมและรวมถึงการประเมินผลการเรียนของนักศึกษา 
     2.มีความสามารถในการชักจูงใหนักศึกษาสนใจในการเรียน 

      3.มีการวางแผนการสอนไวอยางเปนระเบียบ 
      4.มีความสามารถในการอธิบายใหนักศึกษาเขาใจไดอยางชัดเจน 
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      5.มีความพรอมเพ่ือการสอนซึ่งครอบคลุมในลักษณะตางๆ คือใหคําปรึกษาและการ
อภิปรายสิ่งที่เปนประโยชน  อธิบายอยางชัดเจน มีความยืดหยุนและมีอารมณขนั  มีเจตคตทิี่ดีตอ
นักศึกษาและศึกษาคนควาวิชาการอยูเสมอ 

โฮโรวิทช และออตโต (สมบัติ  วัจนะสาริกุล. 2524 : 25; อางอิงจาก Hirowitz and Otto. 
1973) ไดเปรียบเทยีบผลการเรียนของนักศึกษาสองกลุม คือ กลุมที่เรียนในหองที่จัดแบบเดิมกับ
กลุมที่เรียนในหองเรียนแบบใหม  ที่น่ังนุมสบายและเคลื่อนยายได  ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนไมแตกตางกัน แตมีพฤติกรรมในหองเรียนแตกตางกัน นักศกึษาใน
หองเรียนแบบใหมมาเขาเรียนเขาพบอาจารยผูสอนและมีการรวมกลุมในหมูนักศกึษามากกวา
นักศึกษาในหองเรียนแบบเกา 

เลียว (Liu. 1975 : 1411-A – 1412-A) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการใชคอมพิวเตอรชวยสอน
ในการเรียนการสอนโดยการจัดตั้งโครงการขึ้นเพ่ือพัฒนาความตอเน่ืองของบทเรียนที่ใชกบั
คอมพิวเตอรเพ่ือสอนวิชาความรูเบื้องตนในวิชาฟสิกสผลจากการวิเคราะหขอมูลพบวา 

   1.คอมพิวเตอรชวยสอนสามารถชวยผูเรียนไดดังน้ี 
1.1 ชวยใหมีความสามารถในการแกปญหาดีขึ้น ดวยวิธีการปฏิบตั ิ

       1.2 ชวยใหสามารถทบทวนบทเรียนที่ไดเรียนในหองเรียนไปแลว 
1.3 ทําใหเกิดความแมนยําในวิชาทีเ่รียนออน โดยปรับปรุงวิธีการเรยีน 

      1.4 ผูเรียนสามารถสรางความสําเร็จดวยตนเอง 
1.5 ทําใหมีทศันคตทิี่ดีตอวชิาฟสิกส 

2.คะแนนเฉลีย่ของกลุมที่เรยีนจากคอมพิวเตอรชวยสอนสูงกวากลุมที่ไมไดเรียนจาก
คอมพิวเตอรชวยสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ

วูรน (Voorn. 1990 : 125) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางศลิปะขนาดเล็กกับ
สภาพแวดลอมในวิทยาลัย โดยสํารวจความคิดเห็นและสัมภาษณผูบริหารที่เปนกลุมตวัอยางจาก 
119 วิทยาลยั ใน 5 รัฐ ของเขตตะวันตกของประเทศสหรัฐอเมริกา  ผลการศึกษาพบวา 
สภาพแวดลอมที่เหมาะสมมีอิทธิพลตอศลิปะขนาดเล็กบุคลิกภาพและการปรับตัวตามธรรมชาต ิ 
ศิลปะขนาดเลก็จะเชื่อมโยงสิ่งตางๆ เขาดวยกันเม่ือมีลักษณะทางกายภาพที่เหมาะสม 

        2.8.2.2. งานวิจัยในประเทศ 
สุรัฐ  ศิลปอนนัต และคณะ (2518 : 56) ศึกษาปญหาการศึกษาของจังหวัดและเขตในสวน

ที่เกี่ยวกบัการจัดการการเรียนการสอนของโรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตการศึกษา 4 พบวา ครูไม
กระตือรือรนในการสอน ครูใหโอกาสแกเด็กในการรวมกิจกรรมในบทเรียนนอย ครูขาดทักษะที่จะ
กระตุนใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรค  ครูไมไดใชผลสอบเปนเครื่องมือแกไขขอบกพรองในการเรียน
การสอน 
    สุธีตา  หงษาชาติ (2539 : 84-85) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมในสถาบัน
บุคลิกภาพ และพฤติกรรมการรับขาวสารกับความรู และการตอบสนองตอภาวะวิกฤติทางสังคมและ
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สภาพแวดลอมของนักศึกษาพยาบาลผลการศึกษาพบวาบุคลิกภาพดานมโนธรรม  การเขาสงัคม 
การควบคุมอารมณ สถานการณดานการสื่อสารและสภาพแวดลอมในสถาบัน  การมีสวนรวมใน
กิจกรรมนักศึกษา มีความสัมพันธกับการรับรูทางสังคมและการเมืองอยางมี  นัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .001 
     จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสิง่แวดลอมในโรงเรียนที่กลาวขางตน จะเห็นไดวา 
ลักษณะทางกายภาพ สื่อ อุปกรณการเรียนการสอน สภาพแวดลอมดานการเรียนการสอนที่ดี ทําให
บุคลิกลักษณะของผูเรียนบางประการสูง  ไดแก การรูจักควบคุมตนเอง ความรับผดิชอบ  มีความคิด
สรางสรรค  เปนตน  ดังน้ัน ผูวิจัยคาดวา  สภาพแวดลอมดานการเรียนการสอน จะเปนปจจัยหน่ึงที่
มีผลตอโมหจริตดานการเรยีนของนักเรียน 

 
2.9 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับคร ู
     2.9.1 เอกสารที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
ในการดําเนินกิจกรรมใดๆ ก็ตามความสัมพันธระหวางบุคคลเปนสิ่งสําคัญประการหนึ่งที่

ชวยใหกิจการนั้นสําเร็จลุลวงไปดวยดี   ในดานการเรียนการสอนก็เชนเดียวกันความสัมพันธที่ดี
ระหวางครูกบันักเรียนจะชวยสงเสริมใหบรรยากาศการเรียนรูดีขึ้น  ทําใหมีความเขาใจซึ่งกันและกัน  
ครูสามารถเขาใจปญหาและสภาพแวดลอมของนักเรียนดีขึ้น  มีผลใหเกิดความเห็นใจ ความหวงใย
และความผูกพันอันแนนแฟน ดังที่ พรชุลี  อาชวบํารุง (2525 : 232) ไดกลาววา     สถานการณที่
เอ้ืออํานวยตอการเรียนการสอนที่ดีน้ัน ตองมีความสัมพันธอันดีระหวางครูกับนักเรียนเปนสําคญั 
             พรรณี ชูทัย เจนจิต (2532 : 316) กลาววา การที่ครูมีความเมตตากรุณาเห็นอกเห็นใจ
นักเรียน สนใจนักเรียนอยางสม่ําเสมอ มีความยุตธิรรม ไมมีความลําเอียง หรือเลือกที่รักมักที่ชัง 
ตลอดจนมีความสัมพันธอันดีกับนักเรียน ทําใหนักเรียนรักที่จะเรียน และทาํใหนักเรียนประสบ
ความสําเร็จในการเรียนดวย 

ประดินันท  อุปรนัย (2523 : 123 - 137) กลาวถึงความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนที่ดี
มีองคประกอบที่ชวยสรางเสริมหลายประการ คือ บุคลิกภาพที่ดีบางประการของครูมีผลตอ
ความสัมพันธที่ดีกับนักเรียนในชั้นเรยีน ไดแก  สีหนา  ทาทาง  นํ้าเสียง การใชคําพดู  การมี
อารมณขัน  การใชบทบาทในฐานะผูนําของครู  พฤตกิรรมของครูทีแ่สดงออกตามทัศนคติและความ
คาดหวังบางประการที่ครูมีอยู  กลาวคือถาครูมีทัศนคติที่ดีตอการสอน มีทัศนคตทิี่ดีตอนักเรียนและ
เปนคนมองโลกในแงดี  ยอมสรางความสัมพันธที่ดีกับนักเรียนไดมากกวาครู ที่มีทัศนคตติอเรื่อง
ดังกลาวตรงกันขาม  และการที่ครูใชการเสริมแรงที่เหมาะสมกับนักเรียนจะกอใหเกิดความสัมพันธที่
ดีระหวางครูกบันักเรียน การเสริมแรงทีท่ําอยางจริงจังเหมาะสมกับสภาพการณไมจําเปนตองใชการ
เสริมแรงเฉพาะพฤติกรรมที่ดีขึ้นกวาเดิมเทานั้น โดยเฉพาะนักเรียนที่เรยีนออนหรือพฤติกรรมมี
ปญหา เปนตน  นอกจากนี้ ประดินันท อุปรนัย ยังไดอธิบายถึงความสัมพันธที่ดีระหวางครูกับ
นักเรียนวาเกดิขึ้นโดยครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถาม ตอบคําถามและเขารวมกิจกรรมการเรียน
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การสอน  บรรยากาศในชั้นเรียนจะมีความนาสนใจ นาสนุก อยากรูอยากเห็นและกระตือรือรน  
เพราะนักเรียนมีโอกาสเคลือ่นไหวมีโอกาสไดใชความคดิตนเองและมโีอกาสที่จะแสดงความสามารถ
ไดอยางเต็มที ่นักเรียนเองก็มองครูเปนมิตร เกิดความเปนกันเอง 
 ไพฑูรย สินลารัตน (2524 : 49) กลาววาในการเรียนการสอนทุกระดับนอกจากผูเรียน
ตองการผูสอนที่มีความรูดีมีประสบการณดีแลว ยังตองการผูสอนที่มีวิธีการสอนที่เปนกันเอง เขาใจ
และเห็นอกเหน็ใจผูเรียน แตในขณะเดียวกันก็ควรชี้แนะใหเห็นถึงความถูกตองเหมาะสม ใหขอติชม
ตรงไปตรงมาซึ่งเต็มไปดวยความหวังดี จะชวยใหบรรยากาศการเรียนรูดีขึ้น 
 นพพงษ บุญจิตราดุลย (2527 : 33) ไดกลาวถึงปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกบัผูสอนวา 
ผูสอนไมควรสอนบรรยากาศแหงความกลัวใหเกิดขึ้น การเรียนรูไมใชเกิดในชั้นเรยีนเสมอไป ดังน้ัน 
การพบปะซักถามนอกชั้นเรียนจะสรางบรรายากาศแหงความเปนมิตรไดงายขึ้น อยาทาํใหเกิดการ
เสียหนา และควรฟงความคิดเห็นจากนักเรียนบาง 

 
2.9.2 งานวจิัยที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
     2.9.2.1 งานวิจัยในตางประเทศ 

     ไทดเมน (Tiedmen. 1942 : 657-664) ศึกษาความสัมพันธระหวางครกูับนักเรียน  
ผลการวิจัยพบวา นักเรยีนมัธยมศึกษาจะไมชอบครูแบบเผด็จการที่ชอบขมขูปราศจากความเห็นอก
เห็นใจ  และการสอนแบบใชอํานาจทั้งหลายนั้นเด็กยิ่งโตขึ้นเทาไร ก็ยิ่งมีความรูสึกเปนปฏิปกษมาก
ขึ้นเทานั้น 
     บุธ (วิลาศ  ทองขาว : 2527 : 16; อางอิงจาก Buth. 1942) ศึกษาความสัมพันธระหวางครู
กับนักเรียน พบวา  ครูทีพ่ยายามทําความรูจักเด็ก ใหความเห็นอกเห็นใจ เด็กรูจักสงเสริมการเรียน
ตามความตองการและความสนใจของเด็ก  เด็กจะเรยีนไดดีและมีการปรับตวัไดสูง ตางกับครูที่มุง
สอนโดยวิธีทีก่ดดันใหเด็กยอมรับความตองการของตน  ผลที่สุดเด็กจะไมพอใจในตวัครูและเรียนไม
ดีเทาที่ควร 
 สไตลส แอนดดอรซีย (วิลาศ  ทองขาว. 2527 : 17; อางอิงจาก Stiles and Dorsey.1950; 
Democrator Teaching in Secondary School) ไดศึกษาเกี่ยวกับการสอนแบบประชาธปิไตยใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา และปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนในการเรียนการสอนดังน้ี 
  1.การเรียนการสอนแบบอตัตาธิปไตยนัน้ ปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนเปนแบบสั่ง  
และเชื่อฟงโดยไมมีขอโตแยงนักเรียนจะสนใจบทเรียนเพ่ือคะแนนของตนโดยไมคํานึงถึงปฏิสมัพันธ
ระหวางตนกบัผูอ่ืน สวนครูไมมีจุดหมายที่จะพัฒนานกัเรียน ใหมีความเจริญในดานตางๆ เทาที่ควร 
เพียงแตตองการใหนักเรียนสนใจบทเรียนที่ตนกําลังสอนเทานั้นครใูชกฎเกณฑตามที่ตนพอใจ 
บังคับใหนักเรยีนปฏิบตัติามอยางเครงครดัโดยไมคํานึงถึงธรรมชาติจิตใจหรือความแตกตางระหวาง
บุคคล การเรยีนการสอนแบบนี้ นักเรียนจะมีบุคลิกภาพแบบตัวใครตัวมัน ไมมีทักษะการอยูรวมเปน
กลุม 
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     2.การเรียนการสอนแบบประชาธิปไตยนั้น ครูจะเปนผูสรางสถานการณใหนักเรียนมีสวน
รวมในการวางแผนและตัดสินใจเกี่ยวกับการเรียนการสอน ครูยอมรับในเรื่องความแตกตางของ
นักเรียนทั้งดานความสนใจ ความสามารถ ทศันคต ิ  สวนนักเรียนตองการไดรับความรูมากกวา
คะแนนสูงๆ  และครเูปนเพียงที่ปรึกษาของนักเรียนเทานั้น การเรยีนการสอนแบบอัตตาธปิไตย จึง
เปนการเรียนการสอนที่สรางบรรยากาศใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน ซ่ึงบรรยากาศ
แบบน้ีชวยใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรค 
    ไทเลอร (Tyler. 1964 : 16) ศึกษาความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนในอุดมคติ พบวา 
สัมพันธภาพที่ดีในอุดมคต ิครูตองมีการสื่อความเขาใจที่ดีกับนักเรยีน เปนมิตรที่ดี ใหความรกัความ
เอาใจใส มีความเขาใจและยอมรับนักเรียน 
 

         2.9.2.2 งานวิจัยในประเทศ 
        สีธม ไชยศรี (2510 : 57-59) ศึกษาลกัษณะของครูที่ดีในทัศนะของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน  โรงเรียนไตรมติรวทิยา  ปการศึกษา 2510  พบวา รอยละ 90  ของ นักเรียน
ทั้งหมดชอบครูที่พูดสุภาพ และเห็นวาครูควรทําตวัอยางที่ดีแกนักเรียน เชน  เรื่องความสะอาด
เรียบรอย ความประพฤติ  ความมีระเบียบวินัย และพบวา ลักษณะของครูที่       นักเรียนชอบนอย
ที่สุดประการหนึ่ง คือ  กิริยา  วาจาไมสุภาพ  ชอบขูบังคับ 
        บษุกร เพชรวิวรรธน (2519 : 65) ศึกษาทัศนคติของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาทีมี่ตอครูใน
โรงเรียนภาคกลาง  ผลการวิจัยพบวา ลกัษณะครทูี่มีการสอนที่ดี คือ  ครูมีความรูดี  เตรียมการสอน
ดี  ตั้งใจสอน  ใชอุปกรณการสอนในการอธิบายนักเรยีนใหเกิดความเขาใจและวธิีการสอนแตกตาง
กันตามความสามารถของเด็ก 
          สมศักดิ์ ชนิพันธ (2522 : 22, 27, 53-55) ไดศึกษาความสัมพันธระหวาง  ปฏิสัมพันธ
ของครูกับนักเรียน ในชั้นเรยีนกับความรบัผิดชอบ และมโนคตขิองตนของนักเรียนมัธยมชั้นปที่ 4-5  
จํานวน 263  คน ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่มีปฏิสัมพันธกับครูแบบประชาธิปไตยมีความ
รับผิดชอบสูงที่สุด  สวนนักเรียนที่มีปฏิสัมพันธกบัครูแบบปลอยปละละเลยมคีวามรับผิดชอบต่ํา
ที่สุด  และการมีปฏิสมัพันธระหวางครูกับนักเรียนแบบประชาธิปไตยสัมพันธทางบวกกับความ
รับผิดชอบของนักเรียนแบบอัตตาธิปไตยกับแบบปลอยปละละเลยสมัพันธกับความรับผิดชอบ
ในทางลบ 
   ศรรีะพร จันทโนทก (2538 : 36) ไดศึกษาตัวประกอบที่เกี่ยวของประสิทธภิาพการสอน
ระดับอุดมศึกษา สาขาสังคมศาสตร ผลการศึกษาพบวาตัวประกอบที่เกี่ยวของประสิทธิภาพการ
สอนระดับอุดมศึกษา สาขาสังคมศาสตร คือความสัมพันธระหวางอาจารยตอวิชาทีส่อน 
          จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสัมพันธระหวางนักเรียนกับครูที่กลาวมา
ขางตนจะเห็นไดวา ความสัมพันธระหวางนักเรียนกบัครูที่ดี มีความเปนกันเอง หรือเปนแบบ
ประชาธปิไตยมีผลตอการพฒันาบุคลิกภาพที่ดีของนักเรียน ไดแก ดานความรับผิดชอบ ดังน้ัน      
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ผูวิจัยคาดวา ความสัมพันธระหวางนักเรียนกับครูนาจะเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลตอโมหจริตดานการ
เรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 
    

2.10 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 
      2.10.1 เอกสารที่เก่ียวของกับสัมพนัธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 
 อัลแมน (เมตตา  จินดารกัษ. 2525 : 48; อางอิงจาก Ulman. 1957) กลาววา วัยรุนที่มี

ปญหาสมัพันธภาพกับเพ่ือนจะมีปญหาดานการเรียนและมีปญหาทางดานอารมณตามมาดวย 
         เคลแมน (Kelman. 1969 : 399 - 401) กลาววา การที่นักศึกษาเขากลุมจะทําใหนักศึกษา
ไมรูสึกโดดเดี่ยว  รูจักตนเองและยอมรับตนเอง  สามารถปรับตวัและพัฒนาตนเองได 
         เฟลดแมน และนวิคอม (Feldman and Newcomb. 1967 : 325-330) กลาวถึงความสําคัญ
ของเพ่ือนที่มีตอนักศึกษาวา กลุมเพ่ือนจะชวยใหนักศึกษามีความมั่นใจและพอใจในตนเองยิ่งขึ้น 
กลุมเพ่ือนจะตอบสนองความสนใจของนักศึกษาที่ไมไดรับการตอบสนองทางดานวิชาการหรือมี
ความลมเหลวทางวิชาการมาแลวกลุมเพ่ือนจะชวยฝกการเขาสังคมและการสรางสมัพันธภาพ
สวนตัวมีผลทาํใหนักศึกษาสามารถปรับตัวอยูรวมกับผูอ่ืนได  ชวยฝกทักษะทางสังคม  ชวย
เสริมสรางบุคลิกภาพที่ม่ันคง 
         เมดิสัน (สุธตีา  หงสาชาต.ิ 2539 : 44–45; อางอิงจาก Medison. 1985) กลาววา  
สิ่งแวดลอมในมหาวิทยาลยัมีสวนทําใหนักศึกษามีบคุลกิภาพเปลี่ยนแปลงไป คือ   เน้ือหาวิชาที่
เรียน  อิทธิพลของเพื่อน  วฒันธรรมของนักศึกษา เชน การแตงกาย  บุคลิกภาพของอาจารยผูสอน 
         ไพฑูรย  สินลารัตน (2514 : 47-55) ใหความเห็นวา  ลักษณะความสัมพันธระหวางกลุม  
นักศึกษาในสถาบันอุดมศึกษามี 2 แบบคือ ความสัมพันธทางอารมณและความสัมพันธทางปญญา  
ความสัมพันธทางอารมณเปนความสัมพันธทีต่ั้งอยูบนรากฐานความรูสึก และความผูกพันตอกัน 
เชน ความรูสึกระหวางครอบครัว ความรูสึกผูกพนัระหวางเพื่อนกับเพ่ือน การตัดสินใจอาศัย
ความรูสึก อารมณ และอาวุโสเปนหลัก กิจกรรมที่เกี่ยวของกับความสัมพันธน้ี ไดแก กิจกรรม
บันเทิง การเชียรกีฬา ความสัมพันธแบบน้ีจะสูญหายหรือถูกทําลายไดงายเพราะไมเกดิขึ้นโดย
เหตุผลและหลักการสวนความสัมพันธทางปญญาอาศัยความรู ความคิด  เหตุผล  สติปญญา เปน
เครื่องเชื่อมโยง  เชน ความรูสึกระหวางเพ่ือนรวมทาง  กิจกรรมที่เกี่ยวของกับความสัมพันธแบบนี้ 
ไดแก การอภิปรายหรือการสัมมนาทางวิชาการเพื่อแกไขปญหาตางๆ ความสัมพันธแบบน้ีจะยั่งยืน
ม่ันคงและเปนความสัมพันธที่จําเปนสําหรับกลุมเพ่ือน 
         จินตนา   ยูนิพันธ (2527 : 61) กลาววา  กลุมเพ่ือนเปนสิ่งแวดลอมทีมี่อิทธิพลตอ
พฤติกรรมอยางเห็นเดนชัด ทั้งน้ีเพราะสงัคมในสถาบนัการศึกษาจะมีการรวมตวัหรือจับกลุมกันของ   
นักเรียนลักษณะของกลุมเหลานี้มีผลตอแรงจูงใจและผลสัมฤทธิท์างการเรียนอีกดวย 
          ศุภวดี  บุญวงศ (2539 : 19) กลาววา  กลุมเพ่ือนเปนองคประกอบหนึ่งที่มีความสําคัญตอ
การใชชวีิตในมหาวิทยาลยัของนิสิต  ถานิสิตสามารถปรับตวัเขากบัเพ่ือนได  ไดรับการยอมรับนับ
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ถือจากเพื่อน  นิสิตจะสามารถเรียนรูบทบาทของตนเกี่ยวกับการปฏิบัตตินเม่ืออยูในกลุมเพ่ือน  ชวย
ใหเกิดความรูสึกอบอุนใจ  มีความมั่นคง  เกิดความเชื่อม่ันในตนเอง  มีสุขภาพจิตที่ดี  สามารถ
ศึกษาเลาเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 สุปญญา  กิตติสาร  (ดารณี พัฒนศักดิ์ภิญโญ. 2533 : 3; อางอิงจาก สุปญญา  กิตติสาร. 
2529) กลาววา  การที่เราจะทําใหผูเรียนเกดิแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรยีนตองใหผูเรยีนเปน
ศูนยกลางในการเรียน โดยครูจะตองใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นและแสดงความสามารถใหมากที่สุด 
มีความสัมพันธและความไววางใจกันและกัน ระหวางเพ่ือนและครโูดยสามมารถเรียนรูจากการทํา
กิจกรรมรวมกัน มีบรรยากาศแหงการยอมรับซ่ึงกันและกัน 
 ชมนุช บุญสทิธิ์ (2541 : 24) ไดสรุปการปฏิบตัิตนของวัยรุนกบัเพ่ือนสัมพันธภาพอันดีไว 
ดังน้ี แสดงกิริยายิ้มแยม แจมใส แสดงความสนใจกบับุคคลอ่ืน ตัง้ใจฟงผูอ่ืนพูด แสดงกิริยารับฟง
ขอคิดเห็น ทําตนใหเปนคนมองโลกในแงดี อยาจับผิดผูอ่ืน มีความเกรงใจตอบคุคลอื่น รูจักระงับ
อารมณ วางตัวอยางเหมาะสม ไมโออวด รูจักปฏิเสธคําขอรองทีไ่มมีเหตุผลและจดจําขอมูลเล็กๆ 
นอยๆ ของเพ่ือนไวเพ่ือนแสดงความยินดีในวาระสําคญั 

 
   2.10.2 งานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับสมัพันธภาพและระหวางนักเรียนกับเพื่อน  

      2.10.2.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
เดวิด (David. 1971 : 578) พบวา นักศึกษามีความพรอมใจในความสัมพันธระหวางเพื่อน

ในชั้นมากมีแนวโนมที่จะมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวานักศึกษาที่มีความพรอมใจใน
ความสัมพันธระหวางเพื่อนในชั้นต่ํา สําหรับกลุมที่มีบรรยากาศกาวราว มีความขับของใจและมีการ
ขัดแยง สมาชิกจะมีพฤติกรรมไมพึงปรารถนาทําใหการเรียนการสอนไมคอยไดผล  เดวิด (David. 
1971 : 578) ยังศึกษาผลของความแตกตางของความสัมพันธระหวางเพื่อนในชัน้เรียน การปรับตวั
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของมหาวิทยาลัยเฟรชแมน  ผลการศึกษาวา   นักศึกษาที่มีความพอใจ
ความสัมพันธระหวางเพื่อนในชั้นเรียนมากและมีการปรบัตวัที่ดีจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา
นักศึกษาที่มีความพึงพอใจในความสัมพันธระหวางเพ่ือนในชั้นเรยีนนอยและมีการปรับตัวไมดี 

เฮิรด (Hurd. 1971 : 3793) ไดศึกษาความสัมพันธของตวัแปรตางๆ กับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนในมหาวิทยาลัยโดยใชกลุมตัวอยางเปนนักศกึษาจากมหาวิทยาลัยจูเนอร  ผล
การศึกษาพบวา การพัฒนาเปนตวัของตวัเอง  ไดรับอิทธิพลมาจากความสัมพันธระหวางเพ่ือนและ
การมีเจตคติทีดี่ตอการเรียนจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการในมหาวิทยาลัย 
         เลยแมน (Layman. 1975 : 7210) ไดศึกษาทัศนะของนักศึกษาใหมที่มีตอสภาพแวดลอมใน
มหาวิทยาลยัแหงรัฐโอกลาโฮมา ผลการศึกษาพบวา ความเปนเลิศทางวชิาการและการมมีนุษย
สัมพันธที่ดีมีความสัมพันธกับนักศึกษาที่ตั้งในเรียนมากกวานักศึกษาที่ไมตั้งใจเรียน และการจัด
สภาพแวดลอมในมหาวิทยาลัยจะสงผลตอบุคลิกภาพของนักศึกษา ทั้งดานความเปนเลศิทางวิชาการ
และความมีระเบียบวนิัย    



 49

       2.10.2.2 งานวิจัยในประเทศ 
สมบัติ  วัจนะสาริกุล (2525 : 117) ไดศกึษาทัศนะของผูบริหารอาจารย และนักศกึษาที่มี

ตอสภาพแวดลอมและสถาบันการศึกษาเอกชน ทางดานสภาพแวดลอม กลุมเพ่ือน พบวา นักศึกษา
ใชเวลาวางไมถูกตองอาจเปนเพราะอิทธพิลของกลุมเพ่ือนชักจูงไปในแนวทางที่ไมถูกตองและไม
เกิดประโยชนแกนักศึกษา  
 วัชรินทร แกวลา (2531 : 85) ไดเสนอแนะการพัฒนาสภาพแวดลอมสังคมกลุมเพ่ือนให
เอ้ืออํานวยตอการเสรมิสรางบุคลิกภาพของนักศึกษานัน้ วิทยาลัยครู ควรสงเสรมิให นักศึกษาเห็น
ความสําคัญของเพ่ือน กลุมพัฒนาคุณภาพของการจัดกิจกรรมนักศึกษา และการจัดใหคําปรึกษาแก    
นักศึกษา  
   รัตนา ศิริพาณิช (2530 : 60) ไดศึกษาปญหาการปรับตวัของนักศึกษาไทย          
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ศูนยรังสติ ผลการศึกษาพบวานักศึกษาชั้นปที่ 1 มีปญหาในการปรับตวั
ดานการเรียนการสอนมากที่สุด คือมีความรูสึกวา มีการแขงขันในการเรียน  และรูสึกวา ตวัเองไม
อบอุนม่ันคง รองลงมาก็คือ ปญหาดานการปรับตวัดานความสัมพันธระหวางนักศกึษากับเพ่ือน  คือ
รูสึกวา  ตนเองวาเหวเม่ือขาดเพื่อน เม่ือไปขอความชวยเหลือ รูสึกวาเพื่อนไมจริงใจตอกัน 

เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับความสัมพันธระหวางนักเรียนกับเพ่ือนที่กลาวมา
ขางตนจะเห็นไดวา   ความสัมพันธระหวางนักเรยีนกับเพ่ือนทีดี่มีผลทําใหนักเรียนมีการพัฒนา
บุคลิกภาพในหลายดาน  ไดแก  ดานความรับผิดชอบ  ความมั่นคงในตนเอง  การเขาสังคม   เปน
ตน ดังน้ัน ผูวิจัยคาดวา ความสัมพันธระหวางนักเรียนกับเพ่ือนนาจะเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลตอโม
หจริตดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที ่3 และชวงชัน้ที่ 4 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

1.ประชากร 
ประชากร ทีใ่ชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 ป

การศึกษา 2547 โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ จํานวน 719 คน 
แบงเปน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 167 คน เปนนักเรยีนชาย 90 คน นักเรียนหญิง 77 
คน     นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 จํานวน 171 คน เปนนักเรยีนชาย 79 คน นักเรียนหญิง 92 
คน     นักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 จํานวน 141 คน  เปนนักเรียนชาย 73 คน นักเรียนหญิง 68 
คน    นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 82 คน  เปนนักเรียนชาย  31 คน นักเรียนหญิง 51 คน     
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 จํานวน  91 คน  เปนนักเรียนชาย 44 คน นักเรียนหญิง 47 คน และ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 จํานวน 67 คน เปนนักเรียนชาย 32 คน       นักเรียนหญิง 35 คน 

2.กลุมตวัอยาง 
กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนนักเรียนชวงชัน้ที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 ปการศึกษา 

2547 โรงเรียนกันทรอมวทิยาคม อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ จํานวน 356 คน แบงเปน      
นักเรียนชาย จํานวน 173 คน นักเรียนหญิง จํานวน 183 คน ซ่ึงไดมาโดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น 
(Stratified Random Sampling) จากประชากรที่ระดับความเชื่อม่ันรอยละ 95 (Yamane. 1967 : 88 
- 886) โดยใชระดับชั้นป และเพศ เปนชั้น (Strata) โดยมีขั้นตอนการสุมตัวอยางดังน้ี 

   1.ผูวิจัยจําแนกประชากร ออกเปน 6 ระดับชัน้ คือ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีนักเรียน
จํานวน 167  คน  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีนักเรียน จํานวน 171  คน ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 มี      
นักเรียนจํานวน 141 คน ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 มีนักเรียนจํานวน 82 คน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  มี
นักเรียนจํานวน  91  คน  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  มีนักเรียนจํานวน   67 คน 

   2.ผูวิจัยจําแนกประชากรแตละระดับชัน้ในขอ 1.ตามเพศ ดังน้ี ชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 1 
จํานวน  167 คน เปนนักเรียนชาย  90 คน  และนกัเรียนหญิง 77 คน  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
จํานวน  171  คน เปนนกัเรียนชาย  79 คน  และนักเรียนหญิง 92 คน  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
จํานวน  141  คน เปนนักเรียนชาย 73  คน  และนักเรียนหญิง  68 คน  ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 
จํานวน  82  คน เปนนักเรียนชาย  31  คน และนักเรียนหญิง  51  คน  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
จํานวน   44  คน  เปนนักเรียนชาย  47 คน  และนักเรียนหญิง  19   คน   ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 
จํานวน   67   คน เปนนักเรียนชาย  32 คน  และนักเรยีนหญิง   35   คน 

   3.ผูวิจัยประมาณขนาดของกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยดวยความเชื่อม่ันรอยละ 95 จาก
ตารางของยามาเน (Yamane) พบวา ตองใชกลุมตวัอยางจํานวน  356 คน  ดังน้ัน      ผูวิจัยจึงใช
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สัดสวนประชากร :  กลุมตวัอยาง = 2 : 1 ผูวิจัยจึงสุมตัวอยางไดดังน้ี นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
จํานวน 83 คน   เปนนักเรยีนชาย 45  คน และนักเรียนหญิง 38  คน  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 
จํานวน 85 คน  เปนนักเรยีนชาย 39  คน และนักเรยีนหญิง 46 คน นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 
จํานวน 70 คน  เปนนักเรียนชาย  36  คน และนักเรยีนหญิง 34 คน  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
จํานวน 40 คน  เปนนักเรยีนชาย 15 คน และนักเรียนหญิง 25 คน  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 
จํานวน 45 คน  เปนนักเรยีนชาย 22 คน และนักเรยีนหญิง 23 คน นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 
จํานวน 33 คน  เปนนักเรียนชาย  16 คน และนักเรียนหญิง  17 คน 

 

    ตาราง 1 แสดงจํานวนประชากรและกลุมตวัอยาง จําแนกตามระดับเพศและชัน้ 

 
เพศ 

ชาย หญิง 
รวม 

ระดับชั้น 
ประชากร กลุมตัวอยาง ประชากร กลุมตัวอยาง ประชากร กลุมตัวอยาง 

ชั้น ม.1 90 45 77 38 167 83 

ชั้น ม.2 79 39 92 46 171 85 

ชั้น ม.3 73 36 68 34 141 70 

ชั้น ม.4 31 15 51 25 82 40 

ชั้น ม.5 44 22 47 23 91 45 

ชั้น ม.6 32 16 35 17 67 33 

รวม 349 173 370 183 719 356 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาในครั้งน้ี เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอโม
หจริตดานการเรียน ซ่ึงแบงออกเปน  8 ตอน ดังน้ี 
  ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนตวั ไดแก เพศ ระดับชั้นที่กําลังศกึษา ฐานะทางเศรษฐกิจ
ของครอบครวั สภาพครอบครัว 

ตอนที่ 2 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน 
 ตอนที่ 3 แบบสอบถามบุคลกิภาพเก็บตวั – แสดงตัว 
 ตอนที่ 4 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับสมาชิกในครอบครัว 
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ตอนที่ 5 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพ 
ตอนที่ 6 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 

  ตอนที่ 7 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกบัเพ่ือน 
ตอนที่ 8 แบบสอบถามวัดโมหจริตดานการเรียน 

 
วิธีการสรางเครื่องมือและการหาคุณภาพเครื่องมือ 

ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามขอมูลสวนตวั ไดแก เพศ ระดับชั้นปทีก่ําลังศึกษา ฐานะทาง
เศรษฐกิจของครอบครวั สภาพครอบครัว 
 ตัวอยางแบบสอบถามขอมูลสวนตวั 
 คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามขอมูลสวนตัวของนักเรยีน เม่ืออานขอความแลว
โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชอง (  ) หนาขอความทีต่รงกับความเปนจริงของ  นักเรียน 
     1. เพศ 
  (  ) ชาย                            (  ) หญิง 
     2. ระดับชัน้ปที่กําลังศึกษาอยู 
  (  ) มัธยมศึกษาปที่ 1         (  ) มัธยมศึกษาปที่ 4          
  (  ) มัธยมศึกษาปที่ 2         (  ) มัธยมศึกษาปที่ 5 
  (  ) มัธยมศึกษาปที่ 3        (  ) มัธยมศึกษาปที่ 6          

   3. ผูปกครองของนักเรยีนมีรายไดรวมกัน……………บาท / เดือน 
   4.สภาพของครอบครัว 

(  ) บิดามารดาอยูดวยกัน   
(  ) บิดามารดาหยารางกัน 

         (  ) บิดาหรือมารดาถึงแกกรรม   
 

ตอนที่ 2 แบบสอบถามนิสยัทางการเรียน มีขั้นตอนการสรางดังตอไปน้ี 
    1.ศึกษานยิามศัพทเฉพาะ เอกสาร งานวิจัยที่เกีย่วของกับนิสัยทางการเรียน แลวนํามา

เปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบ 
    2.ผูวิจัยศกึษาแบบสอบถามนิสัยทางการเรียนของเบส (อดิเทพ ศรีสุอารักษ. 2534 : 

68; อางอิงจาก Base. 1981)  
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      3.ผูวิจัยสรางแบบสอบถามนิสัยทางการเรียนที่ไดศึกษาความรูตามขอ 1และ ขอ 2 เปน
แบบสอบถามประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคิรท (Likirt) มี 5 ระดับ ดังน้ี 

จริงที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมากที่สุด 
จริง      หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมาก 
จริงบาง     หมายถึง  ตรงกับการกระทําของนักเรยีนบางครั้งบางครั้งก็ไมตรง                         
จริงนอย หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอย 
จริงนอยที่สุด  หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอยที่สุด 

 
ตัวอยาง แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามนิสัยทางการเรียนของนักเรียน เม่ืออาน

ขอความเกี่ยวกับสิ่งที่นักเรยีนทําเปนประจําเกี่ยวกบัการเรียนแลวโปรดทําเครื่องหมาย  ลงใน
ชองทางขวามอืชองใดชองหน่ึงใน 5 ชองที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากทีสุ่ด ดังน้ี 

จริงที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมากที่สุด 
จริง  หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมาก 
จริงบาง  หมายถึง         ตรงกับการกระทําของนักเรยีนบางครั้งบางครั้งก็ไมตรง                         
จริงนอย หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอย 
จริงนอยที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอยที่สุด 

เกณฑการใหคะแนน 
ผูวิจัยตรวจและใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอดังน้ี 

    1.ขอความที่มีความหมายทางบวก ใหคะแนน ดังน้ี 
จริงที่สุด  ให 5 คะแนน 
จริง   ให 4 คะแนน 
จริงบาง   ให 3 คะแนน 
จริงนอย  ให 2 คะแนน 
จริงนอยที่สุด  ให 1 คะแนน  

   2.ขอความที่มีความหมายทางลบ ใหคะแนน ดังน้ี 
จริงที่สุด  ให 1 คะแนน 
จริง   ให 2 คะแนน 
จริงบาง   ให 3 คะแนน 
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จริงนอย  ให 4 คะแนน 
จริงนอยที่สุด  ให 5 คะแนน  

โดยใชเกณฑการแปลความหมายนิสัยทางการเรียน (วิเชียร เกตุสิงห. 2538 : 9) 
คะแนนเฉลี่ย   3.67 – 5.00 หมายถึง นิสัยทางการเรียนดี 
คะแนนเฉลี่ย   2.34 – 3.66 หมายถึง นิสัยทางการเรียนดีพอใช 
คะแนนเฉลี่ย   1.00 – 2.33 หมายถึง นิสัยทางการเรียนไมดี 
 

ขอที่ ขอความ จริง
ที่สุด 

จริง 
จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

 
1. 

การแบงเวลาในการเรียน 
ขาพเจาแบงเวลาในการทําการบาน 

 
 

    

 
2. 

การทบทวนบทเรียน 
ขาพเจาทบทวนบทเรียนหลังจากเลิกเรยีน
สมํ่าเสมอ 

     

3. 
ความสม่ําเสมอในการเขาชั้นเรียน 
ขาพเจาเขาเรยีนสม่ําเสมอ 

 
4. 

การเขาชั้นเรยีนตรงตามเวลา 
ขาพเจาการเขาชั้นเรียนตรงตามเวลา 

     

 
5. 

การทํางานทีไ่ดรับมอบหมาย 
ขาพเจาทําการบานดวยตนเอง 

     

 
6. 

ความตัง้ใจเรียน 
เวลาเขาเรยีนขาพเจาตั้งใจฟงครูสอน 

     

 
ตอนที่ 3 แบบสอบถามบคุลิกภาพเก็บตวั – แสดงตวั มีขั้นตอนการสรางดังตอไปน้ี 
   1.ศึกษานิยามศัพทเฉพาะ เอกสาร งานวิจัยที่เกีย่วของกับบุคลิกภาพเก็บตวั – แสดงตวั 

แลวนํามาเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบ 
    2.ผูวิจัยศกึษาแบบสอบถามบุคลิกภาพเก็บตวั  - แสดงตัวของ เตือนใจ   สินอําไพสิทธิ์ 

(2542 : 104-105 )  
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    3. ผูวิจัยสรางแบบสอบถามบุคลิกภาพเก็บตวั – แสดงตัว ที่ไดศกึษาความรู ตามขอ 1 
และขอ 2 เปนแบบสอบถามประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคิรท (Likirt) มี 5 ระดับ 
ดังน้ี 

จริงที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมากที่สุด 
จริง  หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมาก 
จริงบาง  หมายถึง         ตรงกับการกระทําของนักเรยีนบางครั้งบางครั้งก็ไมตรง                         
จริงนอย หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอย 
จริงนอยที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอยที่สุด 
 
ตัวอยาง แบบสอบถามบุคลิกภาพเก็บตัว – แสดงตัว  
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามถึงคุณลักษณะ และความรูสึกนึกคิดทั่วไป 

เกี่ยวกบัตวันักเรียน ขอใหนักเรียนพิจารณาวาคําถามตรงกับความเปนจริงที่ทานรูสึกนึกคิด หรือที่
กระทําอยูแลวโปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือ ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชองที่ตรงกับ
ขอเท็จจริงของนักเรียนเพียงขอเดียว ดังน้ี 

จริงที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมากที่สุด 
จริง  หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมาก 
จริงบาง  หมายถึง         ตรงกับการกระทําของนักเรยีนบางครั้งบางครั้งก็ไมตรง                         
จริงนอย หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอย 
จริงนอยที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอยที่สุด 

 
เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจและใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอดังน้ี 
 1.ขอความที่มีลักษณะแสดงตัว ใหคะแนน ดังน้ี 

จริงที่สุด ให 5 คะแนน 
จริง  ให 4 คะแนน 
จริงบาง  ให 3 คะแนน 
จริงนอย ให 2 คะแนน 
จริงนอยที่สุด ให 1 คะแนน  
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2.ขอความที่มีลักษณะเก็บตวั ใหคะแนน ดังน้ี 
จริงที่สุด ให 1 คะแนน 
จริง  ให 2 คะแนน 
จริงบาง  ให 3 คะแนน 
จริงนอย ให 4 คะแนน 
จริงนอยที่สุด ให 5 คะแนน  

โดยใชเกณฑการแปลความหมายบุคลิกภาพ (สมจิต อภิชนาพงศ. 2523 : 21) 
คะแนนตั้งแต        29 - 72  หมายถึง มีลักษณะบุคลิกภาพเก็บตวั 
คะแนนตั้งแต        73 - 145   หมายถึง มีลักษณะบุคลิกภาพแสดงตัว 

 

ขอที่ ขอความ จริง
ที่สุด จริง 

จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

1. ขาพเจาจะเขาไปทักทายทันทีเม่ือพบเจอคน  
 

    

2. 
 

ขาพเจาเปนคนที่ชอบคิดไตรตรองกอนลงมือ
ทําสิ่งตางๆ 

 
ตอนที่ 4 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกบัสมาชิกในครอบครัว มีขั้นตอนการ

สรางดังตอไปน้ี 
   1.ศึกษานิยามศัพทเฉพาะ เอกสาร งานวิจัยที่เกีย่วของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียน

กับสมาชิกในครอบครวั แลวนํามาเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบ 
   2.ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับสมาชกิในครอบครวัของ  

อรทิพา สองสิริ (2537 : 58)  
     3.ผูวิจัยสรางแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับสมาชิกในครอบครัวที่ได

ศึกษาความรูตามขอ 1 และขอ 2เปนแบบสอบถามประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลเิคิรท 
(Likirt) มี 5 ระดับ ดังน้ี 

จริงที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมากที่สุด 
จริง  หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมาก 
จริงบาง  หมายถึง         ตรงกับการกระทําของนักเรยีนบางครั้งบางครั้งก็ไมตรง                         
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จริงนอย หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอย 
จริงนอยที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอยที่สุด 

 
ตัวอยาง แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรยีนกับสมาชกิในครอบครัว 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามสมัพันธภาพระหวางนักเรียนกับสมาชิกใน

ครอบครวั เม่ืออานขอความแลวโปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือชองใดชองหน่ึงใน 5 
ชอง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ดังน้ี 

จริงที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมากที่สุด 
จริง  หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมาก 
จริงบาง  หมายถึง         ตรงกับการกระทําของนักเรยีนบางครั้งบางครั้งก็ไมตรง                         
จริงนอย หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอย 
จริงนอยที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอยที่สุด 

เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจและใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอดังน้ี 
    1.ขอความที่มีความหมายทางบวก ใหคะแนน ดังน้ี 

จริงที่สุด ให 5 คะแนน 
จริง  ให 4 คะแนน 
จริงบาง  ให 3 คะแนน 
จริงนอย ให 2 คะแนน 
จริงนอยที่สุด ให 1 คะแนน  

2.ขอความที่มีความหมายทางลบ ใหคะแนน ดังน้ี 
จริงที่สุด ให 1 คะแนน 
จริง  ให 2 คะแนน 
จริงบาง  ให 3 คะแนน 
จริงนอย ให 4 คะแนน 
จริงนอยที่สุด ให 5 คะแนน  

โดยใชเกณฑการแปลความหมายสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับสมาชิกในครอบครัว 
(วิเชยีร เกตสุงิห. 2538 : 9)  

คะแนนเฉลี่ย    3.67 – 5.00  หมายถึง สัมพันธภาพในครอบครวัดี 
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คะแนนเฉลี่ย   2.34 – 3.66  หมายถึง สัมพันธภาพในครอบครวัดีพอใช 
             คะแนนเฉลีย่  1.00 – 2.33 หมายถึง สัมพันธภาพในครอบครวัไมดี 
 

ขอที่ ขอความ จริง
ที่สุด 

จริง 
จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

 
1. 

การปฏิบตัิตนตอนักเรียนของผูปกครอง 
ผูปกครองคอยตักเตือนเร่ืองการเรียน 

 
 

    

2. 
การปฏิบตัิตนตอผูปกครองของนักเรียน 
ขาพเจาไมพอใจเม่ือผูปกครองตักเตือนเร่ือง
การเรียน 

 

ตอนที่ 5 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพ มีขั้นตอนการสรางดังตอไปน้ี 
   1.ศึกษานิยามศัพทเฉพาะ เอกสาร งานวิจัยที่เกีย่วของกับลักษณะทางกายภาพ แลว

นํามาเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบ 
   2.ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามลักษณะทางกายภาพของ เสาวรัตน จุลรัตน (2535 :89)  

     3. ผูวิจัยสรางแบบสอบถามลักษณะทางกายภาพที่ไดจากความรูตามขอ 1 และขอ 2 
เปนแบบสอบถามประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคิรท (Likirt) มี 5 ระดับดังน้ี 

จริงที่สุด หมายถึง ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมากทีสุ่ด 
จริง  หมายถึง ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมาก 
จริงบาง  หมายถึง ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนบางครัง้บางครั้งก็ไมตรง                        
จริงนอย หมายถึง ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนนอย 
จริงนอยที่สุด หมายถึง ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนนอยทีสุ่ด 
 
ตัวอยาง แบบสอบถามลกัษณะทางกายภาพ 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามแบบสอบถามลักษณะทางกายภาพ เม่ืออาน

ขอความแลวโปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่ตรงกับ
ขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ดังน้ี 

จริงที่สุด หมายถึง ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมากทีสุ่ด 
จริง  หมายถึง ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมาก 
จริงบาง  หมายถึง       ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนบางครัง้บางครั้งก็ไมตรง                      
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จริงนอย หมายถึง ตรงกับความคิดเห็นทําของนักเรียนนอย 
จริงนอยที่สุด หมายถึง ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนนอยทีสุ่ด 

เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจและใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอดังน้ี 
    1.ขอความที่มีความหมายทางบวก ใหคะแนน ดังน้ี 

จริงที่สุด ให 5 คะแนน 
จริง  ให 4 คะแนน 
จริงบาง  ให 3 คะแนน 
จริงนอย ให 2 คะแนน 
จริงนอยที่สุด ให 1 คะแนน  

2.ขอความที่มีความหมายทางลบ ใหคะแนน ดังน้ี 
จริงที่สุด ให 1 คะแนน 
จริง  ให 2 คะแนน 
จริงบาง  ให 3 คะแนน 
จริงนอย ให 4 คะแนน 
จริงนอยที่สุด ให 5 คะแนน  

โดยใชเกณฑการแปลความหมายแบบสอบถามลักษณะทางกายภาพ (วิเชียร เกตุสิงห. 
2538 : 9)  

   คะแนนเฉลีย่  3.67 – 5.00 หมายถึง ลักษณะทางกายภาพดี 
   คะแนนเฉลีย่  2.34 – 3.66 หมายถึง ลักษณะทางกายภาพดีพอใช 
   คะแนนเฉลีย่  1.00 – 2.33 หมายถึง ลักษณะทางกายภาพไมดี 

ขอที่ ขอความ จริง
ที่สุด 

จริง 
จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

 
1. 

วิธีการสอนของครู 
ครูสอนโดยไมสนใจวานักเรยีนเขาใจหรือไม 

 
 

    

2. 
สถานที่เรียน 
หองเรียนมีความเปนระเบยีบเรียบรอย 

3. 
สื่อและอุปกรณการเรียนการสอน 
โรงเรียนมีอุปกรณเพียงพอกับจํานวนนักเรียน 
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ตอนที่ 6 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกบัครูมีขั้นตอนการสรางดังตอไปน้ี 
   1.ศึกษานิยามศัพทเฉพาะ เอกสาร งานวิจัยที่เกีย่วของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียน

กับครู แลวนํามาเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบ 
   2.ผูศึกษาแบบสอบถามสมัพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูของ  อรทิพา   สองสิริ 

(2537 : 97)  
        3. ผูวจัิยสรางแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูที่ไดจากความรู ตามขอ 

1 และขอ 2 เปนแบบสอบถามประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคิรท (Likirt) มี 5 ระดับ 
ดังน้ี 

จริงที่สุด  หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมากที่สุด 
จริง  หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมาก 
จริงบาง  หมายถึง         ตรงกับการกระทําของนักเรยีนบางครั้งบางครั้งก็ไมตรง                         
จริงนอย  หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอย 
จริงนอยที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอยที่สุด 

 
ตัวอยาง แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรยีนกับครู 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับ

ครู เม่ืออานขอความแลวโปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามอืชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่
ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ดังน้ี 

จริงที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมากที่สุด 
จริง  หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมาก 
จริงบาง  หมายถึง         ตรงกับการกระทําของนักเรยีนบางครั้งบางครั้งก็ไมตรง                         
จริงนอย หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอย 
จริงนอยที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอยที่สุด 

เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจและใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอดังน้ี 
 1.ขอความที่มีความหมายทางบวก ใหคะแนน ดังน้ี 

จริงที่สุด ให 5 คะแนน 
จริง  ให 4 คะแนน 
จริงบาง  ให 3 คะแนน 
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จริงนอย ให 2 คะแนน 
จริงนอยที่สุด ให 1 คะแนน  

2.ขอความที่มีความหมายทางลบ ใหคะแนน ดังน้ี 
จริงที่สุด ให 1 คะแนน 
จริง  ให 2 คะแนน 
จริงบาง  ให 3 คะแนน 
จริงนอย ให 4 คะแนน 
จริงนอยที่สุด ให 5 คะแนน  

โดยใชเกณฑการแปลความหมายแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
(วิเชยีร เกตสุงิห. 2538 : 9)  

   คะแนนเฉลีย่  3.67 – 5.00 หมายถึง   สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูดี 
     คะแนนเฉลี่ย  2.34 – 3.66 หมายถึง  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกบัครูดีพอใช  

                คะแนนเฉลี่ย  1.00 – 2.33 หมายถึง สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกบัครูไมดี 
 

ขอที่ 
ขอความ 

 
จริง
ที่สุด จริง 

จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

 
1. 

การปฏิบัติตนตอนักเรียนของครู 
ครูรับฟงเหตผุลของนักเรียน 

 
 

    

2. 
การปฏิบัติตนตอครูของนักเรียน 
ขาพเจาเชื่อฟงคําสั่งสอนของครู 

 

ตอนที่ 7 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน มีขั้นตอนการสราง 
ดังตอไปน้ี 

   1.ศึกษานิยามศัพทเฉพาะ เอกสาร งานวิจัยที่เกีย่วของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียน
กับเพ่ือน แลวนํามาเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบ 

   2.ผูศึกษาแบบสอบถามสมัพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนของ อรทิพา สองสิริ 
(2537 : 98)  

     3.ผูวิจัยสรางแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนที่ไดจากความรู ตาม
ขอ 1 และขอ 2 เปนแบบสอบถามประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคิรท (Likirt) มี 5 
ระดับ ดังน้ี 
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จริงที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมากที่สุด 
จริง  หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมาก 
จริงบาง  หมายถึง         ตรงกับการกระทําของนักเรยีนบางครั้งบางครั้งก็ไมตรง                         
จริงนอย หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอย 
จริงนอยที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอยที่สุด 

 
ตัวอยาง แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรยีนกับเพื่อน 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับ

เพ่ือน เม่ืออานขอความแลวโปรดทําเครือ่งหมาย  ลงในชองทางขวามือชองใดชองหนึ่งใน 5 ชอง ที่
ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ดังน้ี 

จริงที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมากที่สุด 
จริง  หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมาก 
จริงบาง  หมายถึง         ตรงกับการกระทําของนักเรยีนบางครั้งบางครั้งก็ไมตรง                         
จริงนอย หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอย 
จริงนอยที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอยที่สุด 

เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจและใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอดังน้ี 
 1.ขอความที่มีความหมายทางบวก ใหคะแนน ดังน้ี 

จริงที่สุด ให 5 คะแนน 
จริง  ให 4 คะแนน 
จริงบาง  ให 3 คะแนน 
จริงนอย ให 2 คะแนน 
จริงนอยที่สุด ให 1 คะแนน  

2.ขอความที่มีความหมายทางลบ ใหคะแนน ดังน้ี 
จริงที่สุด ให 1 คะแนน 
จริง  ให 2 คะแนน 
จริงบาง  ให 3 คะแนน 
จริงนอย ให 4 คะแนน 
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จริงนอยที่สุด ให 5 คะแนน  
โดยใชเกณฑการแปลความหมายแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 

(วิเชยีร เกตสุงิห. 2538 : 9) 
   คะแนนเฉลีย่  3.67 – 5.00    หมายถึง     สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนดี 

     คะแนนเฉลี่ย  2.34 – 3.66      หมายถึง       สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกบัเพ่ือน 
                                                          ดีพอใช 

               คะแนนเฉลี่ย  1.00 – 2.33    หมายถึง         สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพือ่นไมดี 
 

ขอที่ 
ขอความ 

 
จริง
ที่สุด จริง จริง

บาง 
จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

1. เม่ือขาพเจาไมเขาใจบทเรยีนเพ่ือนชวย
อธิบายใหฟง 

     

2. ขาพเจาเขากบัเพ่ือนไมได      

 

ตอนที่ 8 แบบถามสอบวัดโมหจริตดานการเรียน ของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 
โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม อําเภอขุนหาญ  จังหวัดศรีสะเกษ มีขั้นตอนการสรางดังตอไปน้ี 

    1.ศึกษานยิามศัพทเฉพาะ เอกสาร งานวิจัยที่เกีย่วของกับโมหจริตดานการเรยีน  แลว
นํามาเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบ 

    2.ผูวิจัยศกึษาแบบสอบถามวัดจริต 6 ของ พระเขมวัฒน  ธรรมกลุ (2544 : 105 -106 )  
    3. ผูวิจัยสรางแบบสอบถามวัดโมหจริตดานการเรยีน ที่ไดจากความรู ตามขอ 1 และ

ขอ 2 เปนแบบสอบถามประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลเิคิรท (Likirt) มี 5 ระดับ ดังน้ี 
จริงที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมากที่สุด 
จริง  หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมาก 
จริงบาง  หมายถึง         ตรงกับการกระทําของนักเรยีนบางครั้งบางครั้งก็ไมตรง                         
จริงนอย หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอย 
จริงนอยที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอยที่สุด 
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ตัวอยาง ตอนที่ 8 แบบถามสอบวัดโมหจริตดานการเรียน ของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และ
ชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม  อําเภอขุนหาญ  จังหวัดศรีสะเกษ 

คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามถึงคุณลักษณะ และความรูสึกนึกคิดทั่วไป 
เกี่ยวกบัตวันักเรียนขอใหนักเรียนพิจารณาวาคําถามตรงกับความเปนจริงที่ทานรูสึกนึกคิด หรือที่
กระทําอยูแลวโปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือชองใดชองหน่ึงใน 5 ชองที่ตรงกับ
ขอเท็จจริงของนักเรียนเพียงขอเดียว ดังน้ี 

จริงที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมากที่สุด 
จริง  หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมาก 
จริงบาง  หมายถึง         ตรงกับการกระทําของนักเรยีนบางครั้งบางครั้งก็ไมตรง                         
จริงนอย หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอย 
จริงนอยที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอยที่สุด 

เกณฑการใหคะแนน 
 ขอความเปนขอความเชิงลบทุกขอ ใหคะแนน ดังน้ี 

จริงที่สุด ให 5 คะแนน 
จริง  ให 4 คะแนน 
จริงบาง  ให 3 คะแนน 
จริงนอย ให 2 คะแนน 
จริงนอยที่สุด ให 1 คะแนน  

 โดยใชเกณฑการแปลความหมายโมหจรติดานการเรยีน (วิเชียร เกตุสิงห.2538 : 9) 
คะแนนเฉลี่ย  3.67 – 5.00 หมายถึง         มีโมหจริตมาก 

     คะแนนเฉลี่ย  2.34 – 3.66    หมายถึง      มีโมหจริตปานกลาง                                     
                คะแนนเฉลี่ย  1.00 – 2.33 หมายถึง       มีโมหจริตนอย 
 

ขอที่ ขอความ จริง
ที่สุด 

จริง 
จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

1. โดยสวนมากขาพเจาจําบทเรียนที่เรียนไมคอยได  
 

    

2. 
 

ขาพเจาเปนคนที่ไมชอบคิดไตรตรองกอนลงมือ
ทําสิ่งตางๆ 
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วิธีการรวบรวมขอมูล 

การเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือนํามาวิเคราะห ผูวิจัยดําเนนิการเปนขั้นตอน ดังน้ี 
   1.ผูวิจัยนําหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลยัไปขออนุญาตโรงเรียนกันทรอมวิทยาคม เพ่ือขอ

อนุญาตและขอความอนุเคราะห ในการเกบ็ขอมูลจากกลุมตวัอยาง 
   2.ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง ภายในเดือน กรกฎาคม – 

สิงหาคม จํานวน 356 ฉบับ ตั้งแตวันที ่ 25 กรฎาคม – 20 สิงหาคม 2547 ไดรับคืนมา 286 ฉบบั 
คิดเปนรอยละ 80.34 

   3.ผูวิจัยคัดเลือกแบบสอบถามที่สมบูรณที่สุดของนักเรียน คือ ตอบครบทุกขอ   ปรากฎ
วา นักเรียนตอบครบทุกขอ แลวจึงนํามาตรวจใหคะแนน และนําขอมูลมาวิเคราะหทางสถิตติอไป 

 
การวิเคราะหขอมูล 
 1.วิเคราะหคาสถิติพ้ืนฐาน เพ่ือแสดงขอมูลดานสวนตวัในแบบสอบถามตอนที่ 1 โดยแสดง
คารอยละ คาเฉลี่ย และคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 2.วิเคราะหความสัมพันธของปจจัยดานสวนตวั ดานครอบครวั และดานสิง่แวดลอมใน    
โรงเรียนที่สงผลตอโมหจริตดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4     โรงเรียนกันทร
อมวิทยาคม อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรสีะเกษ  

3.วิเคราะหตวัสมการพยากรณที่สามารถพยากรณโมหจริตดานการเรียนของนักเรยีนชวง
ชั้นที่  3  และชวงชั้นที่ 4   โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม   อําเภอขุนหาญ     จังหวัดศรีสะเกษ  

 
การวิเคราะหขอมูล 
 1.สถิติพ้ืนฐานไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย และคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 2.สถิตทิี่ใชในการวิเคราะหคุณภาพเครื่องมือ ไดแก 
     2.1 การหาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอของแบบทดสอบ โดยใชเทคนิค  25 % ของกลุม
สูง - กลุมต่ํา แลวทดสอบดวย t-test 

    2.2 การหาคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม โดยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (  -
Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) 
 3.สถิตทิี่ใชวิเคราะหสมมตฐิาน ไดแก 
    3.1 หาความสัมพันธของปจจัยที่สงผลตอโมหจริตดานการเรียน ของนักเรียน ชวงชั้นที่ 3 
และชวงชั้นที ่ 4 โรงเรียนกนัทรอมวิทยาคม อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ โดยใชคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธของเพียรสัน (The Pearson Product Moment Coefficient)  
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     3.2 หาปจจัยที่สงผลตอโมหจริตดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 
โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ โดยใชการวเิคราะหถดถอยพหุคูณ 
Stepwise Multiple Regression Analysis) 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูลการศึกษาคนควา 

 
ในการวิเคราะหขอมูลและแปลความหมายผลการวิเคราะหขอมูลจากการศึกษาคนควา 

ครั้งน้ี เพ่ือจะใหเกิดความเขาใจตรงกันในการแปลผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณ
ที่ใชในการวเิคราะหขอมูลครั้งน้ี ดังตอไปน้ี 
 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

X แทน คาเฉลี่ย 
S. แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
F แทน คาสถิตทิี่ใชในการพิจารณาใน F- Distribution  
df แทน Degree of freedom 
SS แทน sum of squares 
MS แทน Mean Squares 
R แทน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 
R2 แทน กําลังสองคาสัมประสิทธิส์หสัมพันธพหุคณู 
SE    แทน ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ 
SEb แทน ความคลาดเคลื่อนของการประมาณคาพารามิเตอร 
B แทน คาสัมประสิทธิ์ถดถอยของตัวพยากรณซ่ึงพยากรณในรูปคะแนนดิบ 
 แทน คาสัมประสิทธิ์ถดถอยของตัวพยากรณซ่ึงพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน 
Ŷ แทน คาพยากรณโมหจริตดานการเรียนของนกัเรียนโดยใชคะแนนดิบ 
Z แทน คาพยากรณโมหจริตดานการเรียนของนกัเรียนโดยใชคะแนนมาตรฐาน 
a แทน คาคงที่ของสมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ 
X1 แทน เพศชาย 
X2 แทน เพศหญิง 
X3 แทน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
X4 แทน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
X5 แทน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
X6 แทน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
X7 แทน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
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X8 แทน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
X9 แทน รายไดของผูปกครอง 
X10 แทน สภาพของครอบครัวบิดามารดาอยูดวยกัน 
X11 แทน สภาพของครอบครัวบิดามารดาหยารางกัน 
X12 แทน สภาพของครอบครัวบิดาหรือมารดาถึงแกกรรม 
X13 แทน นิสัยทางการเรียน 
X14 แทน บุคลิกภาพเกบ็ตวั – แสดงตัว 
X15 แทน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับสมาชิกในครอบครวั 
X16 แทน ลักษณะทางกายภาพ 
X17 แทน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับคร ู
X18 แทน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
Y แทน โมหจริตดานการเรียน  

 
การวิเคราะหขอมูล 

1.ขอมูลทั่วไปคิดคารอยละ คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
2.วิเคราะหขอมูลความสัมพันธของปจจัยดานสวนตัว ดานครอบครัว และดานสิ่งแวดลอม

ในโรงเรียน โดยใชสถิติวิเคราะหคาสหสัมพันธของเพียรสัน (The Pearson Product Moment 
Correlation Coefficient) 

3.วิเคราะหตัวพยากรณที่สามารถพยากรณโมหจริตดานการเรียนของนักเรียน ชวงชั้นที่ 3 
และชวงชั้นที่ 4 โดยใชวิธีการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ  (Stepwise Multiple Regression Analysis) 
 
การเสนอผลการศึกษาคนควา 
         ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยเสนอผลการศึกษาคนควาตามลําดับ ดังน้ี 

ตอนที่ 1 จํานวนรอยละของนักเรียนชวงชัน้ที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 จําแนกตาม เพศ ชั้นปที่
กําลังศึกษา  สภาพครอบครัว 

ตอนที่ 2 คาเฉลีย่และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของปจจัย ไดแก ฐานะทางเศรษฐกิจของ
ผูปกครอง นิสัยทางการเรียน บุคลิกภาพ สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับสมาชิกในครอบครัว 
ลักษณะทางกายภาพ สมัพันธภาพระหวางนักเรียนกบัครู สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
และ    โมหจริตดานการเรยีนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4  

ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ดานครอบครวั และดาน
สิ่งแวดลอมในโรงเรียนกับมโหจริตดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที ่3 และชวงชัน้ที่ 4  
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ตอนที่ 4 การวิเคราะหคนหาปจจัยที่สามารถพยากรณโมหจริตดานการเรียนของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที ่ 4 ไดแก นิสัยทางการเรียน บุคลิกภาพ สภาพครอบครัว ฐานะทาง
เศรษฐกิจของครอบครวั สมัพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง ลักษณะทางกายภาพ สัมพันธ
ภาพระหวางนักเรียนกับครู และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน   
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
        ผูวิจัยเสนอผลการศึกษาคนควาตามลําดับ ดังน้ี 
       ตอนที่ 1 จํานวนรอยละของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 จําแนกตาม เพศ ชั้นปที่
กําลังศึกษา  สภาพครอบครัว 
 
ตาราง 2  แสดงจํานวนรอยละของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 จําแนกตาม เพศ ชั้นปที่

กําลังศึกษา  และสถานภาพครอบครัว 
 

ตัวแปร ระดับตวัแปร จํานวน รอยละ 

1. เพศ เพศชาย 
เพศหญิง 

139 
147 

   48.6 
   51.4 

 รวม 286  100.0 

2. ระดับชั้นป 

มัธยมศึกษาปที่ 1 
มัธยมศึกษาปที่ 2 
มัธยมศึกษาปที่ 3 
มัธยมศึกษาปที่ 4 
มัธยมศึกษาปที่ 5 
มัธยมศึกษาปที่ 6 

66 
69 
55 
33 
36 
27 

  23.1 
 24.1 
19.2 
11.5 
12.6 
 9.4 

 รวม 286 100.0 

3. สภาพของครอบครัว 
บิดามารดาอยูดวยกัน 
บิดามารดาหยารางกัน 
บิดาหรือมารดาถึงแกกรรม 

     241 
      22 
      22 

84.3 
  7.7 
7.7 

 รวม     286 100.0 
 
จากตาราง 2 พบวา นักเรียนชวงชั้นที่ 3 ตัวแปรเพศ เปนเพศหญงิมากกวาเพศชาย คิด

เปนรอยละ 51.4, 48.6  ตัวแปรระดบัชัน้ที่กําลังศึกษาพบวา นักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 มีจํานวน
มากที่สุด รองลงมา คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1, นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3, นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5, นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  และนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที ่6  คิดเปนรอยละ 
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24.1, 23.1, 19.2, 12.6, 11.5 และ 9.4 ตามลําดับ และตัวแปรสภาพของครอบครัว สวนใหญมี
ครอบครวับิดามารดาอยูดวยกัน รองลงมาบิดามารดาหยารางกันเทากับบิดาหรือมารดาถึงแกกรรม 
คิดเปนรอยละ 84.3 และ 7.7 ตามลําดับ 

ตอนที่ 2 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของตัวแปร ไดแก ฐานะทางเศรษฐกิจของ
ผูปกครอง  นิสัยทางการเรียน  บุคลิกภาพ สัมพันธภาพของนักเรียนกับสมาชิกในครอบครัว ลกัษณะ
ทางกายภาพ สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู    สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน และโม
หจริตดานการเรียนของนักเรียน 
 
 ตาราง 3 แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของตวัแปร   ไดแก     ฐานะทางเศรษฐกิจ  
       ของผูปกครอง นิสัยทางการเรียน บุคลิกภาพ สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับสมาชิกใน   
      ครอบครวั   ลักษณะทางกายภาพ  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู   สัมพันธภาพ 
      ระหวางนักเรียนกับเพ่ือน และโมหจริตดานการเรียนของนักเรยีนชวงชั้นที่ 3 และ 4  
 

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา N = 286 ตัวแปร 
X S. การแปลผล 

1.ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง 
2.นิสัยทางการเรียน 
3.บุคลิกภาพ 
4.สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับสมาชิก   
  ในครอบครัว 
5.ลักษณะทางกายภาพ 
6.สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
7.สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
8.โมหจริตดานการเรียนของนักเรียน 

3141.25 
     3.36 
  91.54 

     
    3.50 
    3.22 
    3.51 
    3.38 
    2.61 

4270.94 
0.44 
11.92 

 
0.50 
0.48 
0.48 
0.50 
0.52 

ต่ํา 
ดีพอใช 
แสดงตัว 

 
ดีพอใช 
ดีพอใช 
ดีพอใช 
ดีพอใช 
ปานกลาง 

 
จากตาราง 3  พบวา นักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4  โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม มีตัว

แปรฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครองของนักเรียนมีระดับรายไดต่ํา ตัวแปรนิสัยทางการเรียนมีระดับ
นิสัยทางเรียนดีพอใช ตัวแปรบุคลิกภาพ มีลักษณะบุคลิกภาพแสดงตัว สัมพันธภาพระหวาง       
นักเรียนกับสมาชิกในครอบครัว มีระดับสัมพันธภาพในครอบครัวดีพอใช ตัวแปรลักษณะทาง
กายภาพมีระดับลักษณะทางกายภาพดีพอใช ตัวแปรสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูมีระดับสัม
พันธภาพระหวางนักเรียนกับครูดีพอใช ตัวแปรสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนมีระดับสัม
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พันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนดีพอใช และตัวแปรโมหจริตดานการเรียนของนักเรียนมีระดับโม
หจริตดานการเรียนปานกลาง 

ตอนที่ 3 การวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของปจจัยดานสวนตัว ไดแก เพศ นิสัย
ทางการเรียน บุคลิกภาพ ดานครอบครัว ไดแก สภาพครอบครัว ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
สัมพันธภาพของนักเรียนกับผูปกครอง และดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ไดแก ลักษณะทางกายภาพ 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
 
ตาราง 4  แสดงการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางปจจัยที่สงผลตอโมหจริต 
       ดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4  โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม 
 
 
 
 



ตาราง 4  แสดงการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางปจจัยที่สงผลตอโมหจริตดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4  
 
ตัวแปร X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18 Y 

X1 1.000 -1.000** .065 -.025 .040 -.088 -.010 -.003 -.011 .036 .034 -.071 -.115 .047 .003 -.025 -.029 -.018 .034 
X2  1.000 -.065 .025 -.040 .088 .010 .003 .011 -.036 -.034 .071 .115 -.047 -.003 .025 .029 .018 -.034 
X3   1.000 -.309** -.267** -.198** -.208** -.177** -.107 .054 .029 -.096 .138* -.134* .073 .195** .075 -.102 -.056 
X4    1.000 -.275** -.204** -.214** -.182** .049 -.048 -.009 .052 .138* .046 .111 .098 .065 -.028 -.094 
X5     1.000 -.176** -.185** .158** -.040 .016 .059 -.074 -.038 -.102 -.116* -.064 -.071 -.153** .043 
X6      1.000 -.137* .117* .001 .096 -.063 .063 -.070 -.020 -.023 -.021 -.033 .032 -.012 
X7       1.000 .123* .132* -.039 -.030 .088 -.047 .103 -.034 -.151* .026 .165** .103 
X8        1.000 -.015 -.090 -.003 .131* -.219** .168** .046 -.144* -.100 .172** .056 
X9         1.000 .002 .006 -.001 .019 .197** -.014 -.069 -.043 .021 .193** 
X10          1.000 -.668** -.668** .115 .036 -.066 .067 .045 -.071 -.011 
X11           1.000 -.083 -.051 -.046 .064 -.011 -.013 .088 .035 
X12            1.000 -.084 .008 .043 -.082 -.035 .023 -.019 
X13             1.000 .288** .522** .310** .395** .225** -.354** 
X14              1.000 .303** .216** .216** .270** -.108 
X15               1.000 .385** .385** .316** -.236** 
X16                1.000 .465** .285** -.196** 
X17                 1.000 .471** -.444** 
X18                  1.000 -.184** 
Y                   1.000 

 
*   มีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

 **   มีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
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จากตาราง 4 พบวา คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของปจจัยดานสวนตัว ดานครอบครัว และ
ดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน มีความสัมพันธกับโมหจริตดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และ
ชวงชั้นที่ 4 โดยมีปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกับโมหจริตของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 
4 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี 1 ปจจัย คือ รายไดของผูปกครอง โดยมีคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธเทากับ .193  

ปจจัยที่มีความสัมพันธทางลบ กับโมหจริตของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี 5 ปจจัย ไดแก นิสัยทางการเรียน โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
เทากับ .354 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับสมาชิกในครอบครัว โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
เทากับ .236 ลักษณะทางกายภาพ โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ .196 สัมพันธภาพ
ระหวางนักเรียนกับครู โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ .444 และสัมพันธภาพระหวาง      
นักเรียนกับเพ่ือน โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ .184 

ปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ กับโมหจริตดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที ่
4 มี 12 ปจจัย ไดแก เพศชาย (X1)  เพศหญิง (X2)  ระดับชั้นปที่กาํลังศึกษาทุกระดับชั้น (X3 - X8)  
สถานภาพครอบครัว  (X10 – X12) และบคุลิกภาพ (X14) 

 
ตอนที่ 4  การวิเคราะหคนหาปจจัยที่สามารถพยากรณโมหจริตดานการเรียนของนักเรียน 

ไดแก นิสัยทางการเรียน บุคลิกภาพเก็บตัว – แสดงตัว สภาพครอบครัว ฐานะทางเศรษฐกิจของ
ครอบครัว สัมพันธภาพของนักเรียนกับผูปกครอง ลักษณะทางกายภาพ สัมพันธภาพระหวาง     
นักเรียนกับครู และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน   
 
ตาราง 5 แสดงการวิเคราะหถดถอยพหุคูณของปจจัยที่สงผลตอโมหจริตดานการเรียนของนักเรียน

ชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ 
 
แหลงความแปรปรวน df SS MS F 

Regression 
Residual 

    3 
281 

21.121 
57.574 

7.040 
 .205 

34.362** 

Total 284 78.695   
 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 จากตาราง 5 ผลการวิเคราะหความแปรปรวน พบวา โมหจริตดานการเรียนของนักเรียน

ชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ มี
ความสัมพันธเชิงเสนตรงกับปจจัย 3 ตัว อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 สามารถสรางสมการพยากรณ
เชิงเสนตรงได จึงไดคํานวณหาคาสัมประสิทธิ์สัมพันธพหุคูณ ดังแสดงในตาราง 6  
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ตาราง 6 แสดงปจจัยที่สามารถพยากรณโมหจริตดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้น  
      ที่ 4 เรียนกันทรอมวิทยาคม อําเภอขุนหาญ  จังหวัดศรีสะเกษ  โดยใชวธิีวธิีการวิเคราะหถด  
      ถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis) 
 

ตัวแปร b SEb  R R2 F 
X17 
X17, X13 
X17, X13, X9 

-.382 
-.259 
-.022 

.061 

.065 

.000 

-.349 
-.220 
.182 

.444 

.485 

.518 

.197 

.230 

.268 

69.520** 
43.377** 
34.362** 

                                                     R   =   .518 
                                                     R2 =    .268 
                                                     SE =   .452 
                                                     a   = 4.749 

 
** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 
จากตาราง 6 พบวา ปจจัยที่สามารถพยากรณโมหจริตดานการเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวง

ชั้นที่ 4 โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ มี 3 ปจจัย โดยเรียงลําดับจาก
ปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปนอยที่สุด ไดแก สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู (X17) นิสัยทางการ
เรียน (X13) และฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง (X9) ซ่ึงปจจัยทั้ง 3 น้ี สามารถรวมกันอธิบาย
ความแปรปรวนของโมหจริตของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม 
อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ ไดรอยละ 26.8 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 และไดนําคา
สัมประสิทธิ์ของตัวพยากรณมาเขียนเปนสมการไดดังน้ี 

สมการพยากรณโมหจริตดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 โรงเรียน
กันทรอมวิทยาคม อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ ในรูปคะแนนดบิ คือ 

Ŷ = 4.749 - .382 X17 - .259 X13  - .022 X9 
  สมการพยากรณโมหจริตดานการเรียน ของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 โรงเรียน

กันทรอมวิทยาคม อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ ในรูปคะแนนมาตรฐาน 
Z = -.349 X17 - .220 X13  + .182 X9 



บทที่ 5 
     สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 

1.เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ดานครอบครวั และดานสิ่งแวดลอมใน 
โรงเรียน กับโมหจริตดานการเรียน ของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนกันทรอม
วิทยาคม อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ 

2. เพ่ือศึกษาปจจัยดานสวนตัว ดานครอบครัว และดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ที่สงผลตอ 
โมหจริตดานการเรียนของนักเรียนชวงชัน้ที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม อําเภอ 
ขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ 

3.เพ่ือสรางสมการพยากรณปจจัยที่สงผลตอโมหจริตดานการเรียน ของนักเรียนชวงชั้นที ่
3 และชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม อําเภอขุนหาญ  จังหวัดศรีสะเกษ 

 
สมมติฐานของการศึกษาคนควา 

1.ปจจัยดานสวนตวั ดานครอบครัว  และดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน  มีความสัมพันธกับ  
โมหจริตดานการเรียน ของนักเรียนชวงชัน้ที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม    อําเภอ
ขุนหาญ   จังหวัดศรีสะเกษ  

2.ปจจัยดานสวนตวั ดานครอบครัว และดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน สงผลตอโมหจริตดาน
การเรียนของนักเรียนชวงชัน้ที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนกนัทรอมวิทยาคม อําเภอขุนหาญ  
จังหวัดศรีสะเกษ  

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
1.ประชากร 
ประชากร ทีใ่ชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นชวงชั้นที ่ 3 และชวงชั้นที่ 4      

ปการศึกษา 2547 โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ จํานวน 719 คน 
แบงเปนนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 จํานวน 167 คน เปนนักเรียนชาย 90 คน นักเรียนหญิง 77 
คน  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 171 คน เปนนักเรียนชาย 79 คน นักเรียนหญิง  92 คน 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 จํานวน  141 คน  เปนนักเรียนชาย 73 คน นักเรียนหญิง 68 คน       
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4 จํานวน 82 คน  เปนนักเรียนชาย 31 คน นักเรียนหญิง 51 คน         
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 จํานวน  91 คน  เปนนักเรียนชาย  44 คน นักเรียนหญิง 47 คน และ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 จํานวน 67 คน เปนนักเรียนชาย  32 คน นักเรียนหญิง  35 คน 
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2.กลุมตวัอยาง 
กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนนักเรียนชวงชัน้ที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 ปการศึกษา 

2547 โรงเรียนกันทรอมวทิยาคม อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ จํานวน 356 คน แบงเปน      
นักเรียนชาย จํานวน 173 คน นักเรียนหญิง จํานวน 183 คน ซ่ึงไดมาโดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น 
(Stratified Random Sampling) จากประชากรที่ระดับความเชื่อม่ันรอยละ 95 (Yamane. 1967 : 88 
- 886) โดยใชระดับชั้นป และเพศ เปนชั้น (Strata)  
 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาในครั้งน้ี เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอ โม
หจริตดานการเรียน ซ่ึงแบงออกเปน  8 ตอน ดังน้ี 

ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนตัว ไดแก เพศ ระดับชั้นที่กําลังศึกษา ฐานะทาง
เศรษฐกิจของครอบครวั สภาพครอบครัว 

ตอนที่ 2 แบบสอบถามนิสยัทางการเรียน เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 20 ขอ ไดคาความเชื่อม่ัน เทากับ 
.6711 

ตอนที่ 3 แบบสอบถามบคุลิกภาพ เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating 
Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 29 ขอ ไดคาความเชื่อม่ัน เทากับ .7789 

ตอนที่ 4 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับสมาชิกในครอบครัว เปน
แบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ 
จํานวน 18 ขอ ไดคาความเชื่อม่ัน เทากบั .7857 

ตอนที่ 5 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพ เปนแบบสอบถามชนดิมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 18 ขอ ไดคาความเชื่อม่ัน เทากับ 
.7487 

ตอนที่ 6 แบบสอบถามสมัพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู เปนแบบสอบถามชนิดมาตรา
สวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 17 ขอ ไดคา
ความเชื่อม่ัน เทากับ .7283 

ตอนที่ 7 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกบัเพ่ือน เปนแบบสอบถามชนิดมาตรา
สวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 12 ขอ ไดคา
ความเชื่อม่ัน เทากับ .5530 
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   ตอนที่ 8 แบบสอบถามวัดโมหจริตดานการเรียน เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 23 ขอ ไดคาความ
เชื่อม่ัน เทากบั .8701 

 
วิธีการรวบรวมขอมูล 

การเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือนํามาวิเคราะห ผูวิจัยดําเนนิการเปนขั้นตอน ดังน้ี 
1.ผูวิจัยนําหนงัสือจากบัณฑิตวทิยาลยัไปขออนุญาตโรงเรียนกันทรอมวิทยาคม เพ่ือขอ

อนุญาตและขอความอนุเคราะห ในการเกบ็ขอมูลจากกลุมตวัอยาง 
2.ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง ภายในเดือน กรกฎาคม – 

สิงหาคม จํานวน 356 ฉบับ ตั้งแตวันที่ 25 กรฎาคม – 20 สิงหาคม 2547 ไดรับคืนมา 286 ฉบบัคิด
เปนรอยละ 80.34 

 3.ผูวิจัยคัดเลอืกแบบสอบถามที่สมบูรณที่สุดของนักเรยีน คือ ตอบครบทุกขอ ปรากฏวา
นักเรียนตอบครบทุกขอ แลวจึงนํามาตรวจใหคะแนน และนําขอมูลมาวิเคราะหทางสถิตติอไป 
 
การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยวเิคราะหขอมูลโดยใชเครื่องคอมพิวเตอรโปรแกรม SPSS มีรายละเอียดดงัตอไปน้ี 
   1.ขอมูลทัว่ไปคิดคารอยละ คาเฉลี่ย และคาความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
   2.วิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัย ดานสวนตัว ดานครอบครวั และดานสิ่งแวดลอม

ในโรงเรียนกบั โมหจริตดานการเรียน โดยใชคาสัมประสิทธิส์หสัมพันธของ เพียรสัน (The Pearson 
Product Moment Correlation Coefficient)  

   3.วิเคราะหปจจัยดานสวนตัว ดานครอบครัว และดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่สงผลตอ
โมหจริตดานการเรียนของนักเรียน โดยใชการวเิคราะหถดถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple 
Regression Analysis) 
 
สรุปผลการศึกษาคนควา 

ผลการศึกษาคนควา สรุปไดดังตอไปน้ี 
   1.ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกบัโมหจริตดานการเรียนของนกัเรียนชวงชั้นที่ 3 และ

ชวงชั้นที่ 4 อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 มี 1 ปจจัย คือ ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครวั 
(X9)  
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   2.ปจจัยที่มีความสัมพันธทางลบกบัโมหจริตดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที ่ 3 และ
ชวงชั้นที่ 4 อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 มี 5 ปจจัย ไดแก  นิสัยทางการเรียน (X13) 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับสมาชิกในครอบครวั (X15) ลักษณะทางกายภาพ (X16) สัมพันธภาพ
ระหวางนักเรยีนกับครู (X17) และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน (X18)  

   3. ปจจัยทีไ่มมีความสัมพันธกับโมหจริตดานการเรยีนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวง
ชั้นที่ 4 มี 12 ปจจัย ไดแก เพศชาย (X1)  เพศหญิง (X2)  ระดับชั้นปที่กําลังศึกษาทุกระดับชั้น (X3 - 
X8)  สถานภาพครอบครวั (X10 – X12) และบุคลิกภาพ (X14) 

   4. ปจจัยที่สงผลตอโมหจริตดานการเรียนของนักเรยีน ชวงชั้นที ่ 3 และชวงชั้นที่ 4 
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 โดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหาตัวแปรทีส่งผล
นอยที่สุด มี 3 ปจจัย ไดแก สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู (X17) นิสัยทางการเรียน (X13) และ
ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว (X9) ซ่ึงปจจัยทั้ง 3 ปจจัยน้ี สามารถรวมกันอธิบายความแปร ปรว
นของโมหจริตดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 ไดรอยละ 26.8  

   5.สมการทีส่ามารถพยากรณโมหจริตดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้น
ที่ 4 ได อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 โดยนําคาสัมประสทิธิ์การถดถอยของตวัพยากรณมา
เขียนสมการไดดังน้ี 

      5.1 สมการพยากรณโมหจริตดานการเรียนของนักเรียนชวงชัน้ที่ 3 และชวงชั้นที่ 4  
โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรสีะเกษ ในรูปคะแนนดิบ คอื 

         Ŷ = 4.749 - .382 X17 - .259 X13  - .022 X9 
      5.2 สมการพยากรณโมหจริตของนักเรียนชวงชัน้ที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 โรงเรียน     

กันทรอมวิทยาคม อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ ในรูปคะแนนมาตรฐาน 
 Z = -.349 X17  - .220 X13 + .182 X9 

 
อภิปรายผลการศึกษาคนควา 

จากการวิเคราะหขอมูลที่สรุปมาขางตน  พบวา 
1.ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกับโมหจริตดานการเรียนของนักเรยีนชวงชั้นที ่ 3 และ

ชวงชั้นที่ 4 อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 มี 1 ปจจัย  ไดแก ฐานะทางเศรษฐกจิของ
ครอบครวั (X9) ซ่ึงอภิปรายผลไดดังน้ี 

   ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครวัมีความสัมพันธทางบวกกับโมหจริตดานการเรียนของ 
นักเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  แสดงวา นักเรียนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของ
ครอบครวัสูง มีโมหจริตดานการเรียนมาก ทั้งน้ีเพราะ นักเรยีนที่มาจากครอบครัวที่มีฐานะทาง
เศรษฐกิจสูงจะมีปญหาทางดานจิตใจและนําไปสูปญหาความประพฤติ ซ่ึงปญหาเหลานี้มีผลตอการ
เรียน และตอปญหาทางอารมณ เน่ืองจากผูปกครองตองใชเวลาสวนใหญหมดไปกับการทํามาหากิน 
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ไมมีเวลาเอาใจใสตอการเรยีนของบุตรเทาที่ควร ไมมีโอกาสไดอบรมเลี้ยงดูบตุรของตนไมได
สอบถามถึงปญหาดานการเรียนของบตุร ทุมเทเวลาใหกับงานของตนเองบตุรของตนสวนมากอยูแต
กับพ่ีเลีย้ง ใหพ่ีเลี้ยงคอยดูแล เม่ือบุตรของตนประสบปญหาก็ไมมีโอกาสปรึกษากบัผูปกครอง 
ผูปกครองมักคาดหวังในตัวเด็กมากวาบตุรของตนจะตองเดนตองดัง ซ่ึงทําใหเด็กเกิดความเครียด
และกดดัน   สมดังที่ เกื้อกูล ทาสิทธิ์ (2513 : 15) กลาววา พัฒนาการของเด็กซึ่งมีพอแมมีฐานะทาง
เศรษฐกิจตางกัน  ยอมมีลักษณะบางอยางที่แสดงถึงความเปนสมาชิกในสังคมของตนมีการตดิตอ
สัมพันธกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นตอกัน พอแมจะสั่งสอนบุตรใหแสดงพฤติกรรมตอบสนอง
คานิยม ความเชื่อที่เหมาะสมกับชั้นฐานะทางเศรษฐกจิ และสังคมของตน  จากการศึกษาพบวาใน
กลุมชนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจ เเละสงัคมระดับสูงมักรูสึกหยิ่งในศักดิ์ศรีของครอบครวัทั้งในเรื่อง
อาชีพรายได มีความภาคภูมิใจ  มีความมั่นคงทางอารมณและสังคม  มีลักษณะบุคลิกภาพที่เปน
ปญหานอยกวาชนชั้นอ่ืนๆ  ชนชั้นฐานะระดับกลางมคีวามภาคภูมิใจในการทํางานของพอ เเม  พอ 
เเมมีความคาดหวังในตวับตุรสูง ตองการใหบุตรมีความรับผิดชอบเร็ว มีผลสัมฤทธิ์สูง  ปรับตัวทาง
สังคมไดดี  สวนชนชั้นฐานะระดับต่ํา  มีปมดอยในอาชีพพอเเม  ซ่ึงกอใหเกิดความรูสึกดอยทาง
สังคม  ทําใหไมยอมรับความเปนอยูในครอบครัวเเละมีการปรับตวัทางสังคมที่ไมดี ซ่ึงสอดคลองกับ
งานวิจัยของ จิตตนา อินทรไทย (2525 : 48 - 49) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางสถานภาพทาง
เศรษฐกิจและสังคม และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 ในเขต
กรุงเทพมหานคร ผลการวจัิยปรากฏวา นักเรียนที่มาจากครอบครัวที่มีสถานภาพทางเศรษฐกิจ และ
สังคมแตกตางกันมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 คือ 
นักเรียนที่มาจากครอบครัวที่มีสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมต่ํา มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิต์่าํที่สุด 
สวนนักเรยีนที่มาจากครอบครัวที่มีสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมระดับกลางมีแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์สูงที่สดุและ  แฟรงเคิล (Frankel. 1957 : 174) ที่ไดศึกษาเกีย่วกับฐานะทางเศรษฐกิจ ที่มีผล
ตอการเรียนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศกึษาตอนปลาย พบวา นักเรียนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจสูงมี
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวานักเรียนที่มี  นักเรียนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจต่ําและนิสัยทางการเรียน
ต่ํา ดังน้ัน จึงสรุปไดวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่มีฐานะทางเศรษฐกิจต่ํามีความสัมพันธทางบวกกับ
โมหจริตดานการเรียน 

2.ปจจัยที่มีความสัมพันธทางลบกับโมหจริตดานการเรยีนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวง
ชั้นที่ 4 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01  มี 5 ปจจัย ไดแก  นิสัยทางการเรยีน (X13)  สัมพันธ
ภาพระหวางนักเรียนกับสมาชิกในครอบครัว (X15) ลกัษณะทางกายภาพ (X16) สัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับครู (X17) และสมัพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน (X18) ซ่ึงอภิปรายผลไดดังน้ี 

   2.1 นิสัยทางการเรียน มีความสัมพันธทางลบกับโมหจริตดานการเรียนของนักเรียนชวง
ชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรยีน
ดี มีโมหจริตดานการเรียนนอย ทั้งน้ีเพราะ นิสัยทางการเรียน คือ พฤติกรรมที่แสดงออกอยาง
สมํ่าเสมอ เปนพฤติกรรมที่แสดงถึงความพึงพอใจ  และมุงม่ันที่จะศึกษาหาความรูใหบรรลุผลสําเร็จ  
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ซ่ึงพฤติกรรมดังกลาวนี้ประกอบดวยความตั้งใจและเอาใจใสในการเรียน  การวางแผนการเรียนและ
จัดระบบการเรียน  ความมุงหมายที่จะแสวงหาความรู  และพัฒนาการเรียนใหดีขึ้นเรื่อยๆ โดยไมยอ
ทอตออุปสรรค  มีความคิดริเริ่ม  ขยัน  อดทน  รับผิดชอบ  พ่ึงตนเอง  และมีความภูมิใจในผลการ
เรียนของตน สอดคลองกับงานวิจัยของ มอรริส  (Morris. 1961 :  23)  ซ่ึงศึกษาพบวา นักเรียนที่มี 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงจะมีคะแนนนิสัยในการเรียน และทัศนคติในการเรียนสูงกวา  นักเรียนที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา นอกจากนี้  คอยโว  (Koivo. 1983 : 2524 - A)  ศึกษาความสัมพันธ
ดานการรับรูของนักเรียนในเรื่องนิสัยและทัศนคติตอการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผล
การศึกษา พบวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงมีนิสัยทางการเรียนและทัศนคติตอการเรยีน
ทางบวกมากกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา ดังน้ัน จึงสรุปไดวานักเรียนชวงชั้นที่ 3 และ
ชวงชั้นที่ 4 ที่มีนิสัยทางการเรียนในระดับดี มีความสัมพันธทางลบกับโมหจริตดานการเรียนของ   
นักเรียน 

    2.2 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับสมาชิกในครอบครัว มีความสัมพันธทางลบกับโม
หจริตของนักเรียนชวงชั้นที ่ 3 และชวงชั้นที่ 4 อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 แสดงวา   
นักเรียนที่มีสมัพันธภาพกับสมาชิกในครอบครัวดี มีโมหจริตดานการเรียนนอย ทั้งน้ีเพราะ สมัพันธ
ภาพที่ดีในครอบครัวเกิดจากบุคคลในครอบครัวใหความรัก ความหวงใย ความเขาใจซึ่งกันและกัน 
เม่ือประสบปญหาก็หันหนาเขาปรึกษากนั บิดามารดา เปนบุคคลที่สําคัญที่สุดที่เด็กรัก และเชื่อฟง 
ดังน้ัน ถาบดิามารดาไดอุทิศเวลา ในการ อบรมขดัเกลานิสัยเด็ก ใหความรกัความอบอุนอยาง
เพียงพอ เด็กจะประพฤตใินทางที่ดี เปนสมาชิกใหมที่สมบูรณของครอบครวั สอดคลองกับงานวิจัย
ของ ไซมอนด (Symond. 1973 : 283 - 285)  ไดศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมของพอเเม   ที่เเสดงถึง
การยอมรับบตุร เปรียบเทยีบกับการปฏเิสธบตุร   พบวา บตุรทีพ่อเเมยอมรับจะเปนผูที่เพ่ือนฝูง
ยอมรับเปนอยางดี ชอบเขาสังคม สนใจการงาน มองโลกในเเงดี มีความมั่นคงทางอารมณ  มี
มโนคติเกี่ยวกบัตนสูง คือ รูสึกวา ตนเองมีคา  มีความอบอุนเเละปลอดภัย และทิพวรรณ  จันทร
พิบูลย (2510 : 54 - 56) ไดศึกษาถึงปญหาที่เปนอุปสรรคในการเรยีนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 3 ในโรงเรียนรัฐบาล จังหวัดนนทบรีุ  ผลการศึกษาพบวา  ปญหาที่เปนอุปสรรคตอความ
ขยันหม่ันเพียร ไดเเก   สภาพแวดลอมทางบานเปนอันดับหน่ึง รองลงมาไดเเกสมัพันธภาพระหวาง
บุคคลในครอบครัว    ดังน้ัน จึงสรุปไดวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาทีมี่สัมพันธภาพระหวางสมาชิกใน
ครอบครวัในระดับดีมีความสัมพันธทางลบกับโมหจริตดานการเรียนของนักเรียน 

    2.3 ลักษณะทางกายภาพมีความสัมพันธทางลบกบัโมหจริตดานการเรียนของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 แสดงวา ลักษณะทางกายภาพของ
โรงเรียนดี นักเรียนมีโมหจริตดานการเรยีนนอย ทั้งน้ีเพราะ อาคารสถานที่ของสถาบันการศกึษานี้
รวมตั้งแตตวัอาคาร สนาม  ตลอดจนสิ่งกอสรางตางๆ สถาบันการศกึษาจะตองบาํรุงรักษา ใหอยูใน
สภาพที่ดีใชงานไดอยูเสมอ  นอกจากนี้ ตองวางแผนในการใชอาคารสถานทีต่างๆ ใหไดประโยชน
สงูสุด  การตกแตงบรรยากาศใหสวยงามกลมกลืนกันก็จะสรางบรรยากาศที่ดี ทําใหจิตใจและ
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อารมณของนักเรียนในสถานที่น้ันสดชื่นขึ้น  สิ่งที่จะขาดเสียไมไดสําหรับสถานศึกษา คือ ตองมี
สถานที่พักผอนหยอนใจดวยสงผลใหนักเรียนเกิดความรูสึกผอนคลายยอมทําใหเกดิบรรยากาศและ
แรงจูงใจในการเรียน  ตลอดจนดําเนินกิจกรรมตางๆ ที่สงเสริมใหเกิดการเรียนรูที่ดี สอดคลองกับ
งานวิจัยของ สุรัฐ ศิลปอนนัต และคณะ (2518 : 56) ศึกษาปญหาการศึกษาของจังหวัดและเขตใน
สวนที่เกีย่วกบัการจัดการการเรียนการสอนของโรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตการศกึษา 4 พบวา ครู
ไมกระตือรือรนในการสอน ครูใหโอกาสแกเด็กในการรวมกิจกรรมในบทเรียนนอย ครูขาดทักษะที่จะ
กระตุนใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรค  ครูไมไดใชผลสอบเปนเครื่องมือแกไขขอบกพรองในการเรียน
การสอน และ  ลอเรนซ (Lowrence. 1976 : 418) ที่กลาววาบรรยากาศในการเรียนการสอนเปน
สภาพแวดลอมทางจิตวิทยาที่มีผลตอสภาพจิต อารมณความรูสึกทีจ่ะทําใหผูเรียนสนใจในการเรียน   
ดังน้ัน จึงสรุปไดวา โรงเรียนที่มีลักษณะทางกายภาพในระดับต่ํามีความสัมพันธทางลบกับโมหจริต
ดานการเรียน 

   2.4 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู มีความสัมพันธทางลบกับโมหจริตดานการ
เรียนของนักเรียนชวงชั้นที ่ 3 และชวงชั้นที่ 4 อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 แสดงวา       
นักเรียนที่มีสมัพันธภาพดีกับครูมีโมหจริตดานการเรยีนนอย ทัง้น้ีเพราะ สัมพันธภาพระหวาง     
นักเรียนกับครูที่ดีมีผลตอผลการเรียนของนักเรียนในชัน้เรียน การปฏิบัตตินของนักเรียนตอคร ู และ
การปฏิบตัิตนของครูตอนักเรียน ทั้งภายในและภายนอกหองเรียนเพ่ือใหเกิดความสัมพันธที่ดีตอกัน 
ไดแก การตั้งใจเรียน การขอคํานะนํา การซักถามเมื่อมีขอสงสัยเกี่ยวกบัการเรียน การใหความ
เคารพเชื่อฟง และการใหความรักความอบอุน ตั้งใจอบรมสั่งสอนนักเรียน ยอมรับฟงความคดิเห็น 
ใหความเปนกนัเอง และดูแลใหคําปรึกษานักเรียนเม่ือเกิดปญหาขึ้นกับนักเรยีนอยางใกชิดดวย
ความเต็มใจ ถาครูมีทัศนคติทางบวกตอการสอน มีทัศนคติทางบวกตอนักเรียนและเปนคนมองโลก
ในแงดี  ยอมสรางความสัมพันธที่ดีกับนักเรียนไดมากกวาครูที่มีทัศนคติทางลบตอการสอน มี     
ทัศนคติทางลบตอนักเรียน และเปนคนมองโลกในแงราย การที่ครูใชการเสรมิแรงที่เหมาะสมกับ  
นักเรียน จะกอใหเกิดความสัมพันธที่ดีระหวางครูกับนักเรียน  สัมพันธภาพที่ดีระหวางนักเรียนกับ
ครู สงผลใหนักเรียนมีความสนใจในการเรยีนมากขึ้น โมหจริตลดลง สอดคลองกับงานวิจัยของ บธุ 
(วิลาศ  ทองขาว. 2527 : 16;  อางอิงจาก Buth. 1942) ศึกษาความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน 
พบวา  ครูทีพ่ยายามทําความรูจักเด็ก ใหความเห็นอกเห็นใจ เด็กรูจักสงเสริมการเรียนตามความ
ตองการและความสนใจของเด็ก  เด็กจะเรียนไดดีและมีการปรับตวัไดสูง  มีผลสมัฤทธิท์างการเรียน
สูง ตางกับครูที่มุงสอนโดยวิธทีี่กดดันใหเด็กยอมรับความตองการของตนผลที่สดุเด็กจะไมพอใจใน
ตัวครูและเรียนไมดีเทาที่ควร ดังน้ัน จึงสรุปไดวานักเรียนชวงชั้นที ่ 3 และชวงชั้นที่ 4 โรงเรียน      
กันทรอมวิทยาคม ที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกบัครูต่ํามีความสัมพันธทางลบกับโมหจรติดาน
การเรียนของนักเรียน 

   2.5 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน มีความสัมพันธทางลบกับโมหจรติดานการ
เรียนของนักเรียนชวงชั้นที ่ 3 และชวงชั้นที่ 4 อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 แสดงวา       
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นักเรียนที่มีสมัพันธภาพกับเพ่ือนดี มีโมหจริตดานการเรียนนอย ทั้งน้ีเพราะ การที่นักเรียนมี
ความสัมพันธที่ดีกับเพ่ือน ดวยการแสดงกิริยายิ้มแยมแจมใส การชวยเหลือเกื้อกูล แสดงความสนใจ
ตอเพ่ือน ตั้งใจฟงเพ่ือน แสดงกิริยารับฟงขอคิด ชวยแนะนําในดานการเรียน ไมจับผิดเพื่อน มีความ
เกรงใจตอเพ่ือน รูจักระงับอารมณ วางตัวอยางเหมาะสม ไมโออวด รูจักปฏิเสธคําขอรองที่ไมมี
เหตุผล และจดจําขอมูลเล็กๆ นอยๆ ของเพ่ือนไวได แสดงความยนิดีในวาระสําคัญ ทําใหนักเรียน
และเพื่อนมีการอนุเคราะหชวยเหลือกัน เม่ือมีปญหาทางการเรียนก็ชวยกันแกไข ชวยกันหาความรู
เพ่ิมเติม ทาํใหโมหจริตดานการเรียนของนักเรียนต่ําลงดวย สอดคลองกับงานวิจัยของ เดวิด 
(David. 1971 : 5789 - A) ที่พบวา นักศึกษามีความพรอมในความสัมพันธระหวางเพื่อนในชัน้มาก
มีแนวโนมที่จะมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวานักเรียน ที่มีความพรอมใจในความสัมพันธระหวาง
เพ่ือนในชั้นนอย สําหรับกลุมที่มีบรรยากาศกาวราว มีความขับของใจและมีการขัดแยง สมาชิกจะมี
พฤติกรรมไมพึงปรารถนาทําใหการเรียนการสอนไมคอยไดผล และ เดวิด (David) ยังศึกษาผลของ
ความแตกตางของความสัมพันธระหวางเพื่อนในชั้นเรยีน การปรับตัว และผลสมัฤทธิท์างการเรียน
ของ      มหาวิทยาลับเฟรชแมน  ผลการศึกษาวา  นักศึกษาทีมี่ความพอใจความสัมพันธระหวาง
เพ่ือนในชั้นเรยีนมากและมกีารปรับตวัทีดี่จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกวานักศึกษาที่มีความพึง
พอใจในความสัมพันธระหวางเพื่อนในชั้นเรียนนอยและมีการปรับตวัไมดี ดังน้ัน จึงสรุปไดวา 
นักเรียนที่มี  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนในระดับต่ํา มีสัมพันธทางลบกบัโมหจริตดานการ
เรียนของ นักเรียน 

3.ปจจัยที่ไมมีความสัมพันธกับโมหจริตดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้น
ที่ 4 มี 12 ปจจัย ไดแก เพศชาย (X1)  เพศหญิง (X2)  ระดับชั้นปทีก่ําลังศึกษาทกุระดับชั้น (X3 - X8)  
สถานภาพครอบครัว (X10 – X12) และบุคลิกภาพ (X14) อภิปรายผลไดดังน้ี  

    3.1 เพศ ไมมีความสัมพันธกับโมหจริตดานการเรยีนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวง
ชั้นที่ 4 แสดงวา นักเรียนชายบางคนมโีมหจริตดานการเรียนมาก ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนชายบางคน
ไมมีความมุงม่ันในการเรียน มักงวงนอนในขณะเรียน เรียนไมทนัเพ่ือน ไมคอยสอบถามเวลาที่
ตนเองไมเขาใจ มีความเกียจคราน ขาดการไตรตรอง ไมชอบแสดงความคิดเห็น เชื่องาย  ไมคอยมี
เหตุผล ขาดความรอบคอบ ไมมีเปาหมายในชีวติ   

   นักเรียนชายบางคนมีโมหจริตดานการเรียนนอย ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนชายบางคนมี
ความมุงม่ันในการเรียน ไมเชื่ออะไรงาย  มีเหตุผล รอบคอบ แสดงความคิดเห็นบาง บางโอกาส  
เปนตวัของตัวเอง มีระเบียบวินัยในตนเอง เรียบรอย ใฝรูมีความกระตือรือรนในการเรียน วานอน
สอนงาย มีเปาหมายในชีวติ   

   นักเรียนหญิงบางคนมีโมหจริตดานการเรียนมาก ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนหญิงบางคนไมมี
ความมุงม่ันในการเรียน มักงวงนอนในขณะเรียน เรียนไมทันเพ่ือน ไมคอยสอบถามเวลาทีต่นเองไม
เขาใจ มีความเกียจคราน ขาดการไตรตรอง ไมชอบแสดงความคิดเห็น เชื่องาย  ไมคอยมีเหตุผล  
ขาดความรอบคอบ ไมมีเปาหมายในชีวติ   
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   นักเรียนหญิงบางคนมีโมหจริตดานการเรียนนอย ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนหญิงบางคนไม
เชื่องาย  มีเหตุผล รอบคอบ ชอบแสดงความคิดเห็น  เปนตวัของตัวเอง มีระเบียบวนัิยในตนเอง    
เรียบรอย ใฝรู มีความกระตอืรือรนในการเรียน  วานอนสอนงาย  มีเปาหมายในชวีิต  

      3.2 ระดับชั้นปที่กําลังศึกษาทกุระดบัชั้น ไมมีความสัมพันธกับโมหจริตดานการเรียน 
แสดงวา นักเรียนในทุกระดับชั้นบางคนมีโมหจริตดานการเรียนมาก และนักเรียนในทุกระดบัชั้นบาง
คนมีโมหจริตดานการเรียนนอย ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนบางคน ไมมีความมุงม่ันในการเรียน มักงวง
นอนในขณะเรียน เรียนไมทันเพ่ือน ไมคอยสอบถามเวลาที่ตนเองไมเขาใจ มีความเกียจคราน ขาด
การไตรตรอง ไมชอบแสดงความคิดเห็น เชื่องาย ไมคอยมีเหตุผล ขาดความรอบคอบ ไมมี
เปาหมายในชวีิต    

  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 บางคน มีโมหจริตดานการเรียนนอย ทั้งน้ีเพราะ นักเรียน
บางคนไมเชื่ออะไรงายๆ  มีเหตุผล  รอบคอบ ชอบแสดงความคิดเห็น  เปนตัวของตัวเองมีระเบียบ
วินัยในตนเอง เรียบรอย ใฝรู มีความกระตือรือรนในการเรียน  วานอนสอนงาย  มีเปาหมายในชวีิต  

  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 บางคน มีโมหจริตดานการเรียนมาก ทั้งน้ีเพราะ นักเรียน
บางคนเชื่ออะไรงายๆ  ไมมีเหตุผล  ขาดความรอบคอบ ไมมีการแสดงความคิดเห็น  ไมเปนตัวของ
ตัวเอง ขาดระเบียบวนัิยในตนเอง ไมมีความเรียบรอย ขาดการใฝรู ไมมีความกระตือรือรนในการ
เรียน  วายากสอนยาก ขาดเปาหมายในชวีิต    

  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 บางคน มีโมหจริตดานการเรียนนอย ทั้งน้ีเพราะ นักเรียน
บางคน มีเปาหมายในชีวติ มีเหตุผล  ชอบแสดงความคิดเห็น  เปนตัวของตวัเอง มีระเบียบวนัิยใน
ตนเอง ใฝรู มีความกระตือรือรนในการเรยีน  ไมเชื่ออะไรงายๆ  วานอนสอนงาย  

  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 บางคน มีโมหจริตดานการเรียนมาก ทั้งน้ีเพราะ นักเรียน
บางคนเชื่ออะไรงายๆ  ไมมีเหตุผล  ขาดการใฝรู ขาดความรอบคอบ ไมมีการแสดงความคดิเห็น  
ไมเปนตวัของตัวเอง ขาดระเบียบวนัิยในตนเอง ไมมีความเรียบรอย  ขาดเปาหมายในชีวติ ไมมี
ความกระตือรือรนในการเรยีน  วายากสอนยาก  

  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 บางคน มีโมหจริตดานการเรียนนอย ทั้งน้ีเพราะ นักเรียน
บางคน มีเหตุผล  รอบคอบ ชอบแสดงความคิดเห็น  วานอนสอนงาย  มีเปาหมายในชีวติ รูจัก
สอบถามขอสงสัยทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน เปนตวัของตวัเองมีระเบียบวินัยในตนเอง 
เรียบรอย ใฝรู มีความกระตอืรือรนในการเรียน  

  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 บางคน มีโมหจริตดานการเรียนมาก ทั้งน้ีเพราะ นักเรียน
บางคน  มักใชสมองดานซายมากกวาดานขวา สนใจอะไรไมไดนาน ทําอะไรกอื็ดอาด ไมมีเหตุผล  
ขาดความรอบคอบ ไมมีการแสดงความคิดเห็น  ไมเปนตวัของตวัเอง ขาดระเบยีบวินัยในตนเอง ไม
มีความเรียบรอย ขาดการใฝรู ไมมีความกระตือรือรนในการเรียน  วายากสอนยาก ขาดเปาหมายใน
ชีวติ 



                                                                                                                       83 
 

   นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 บางคน มีโมหจริตดานการเรียนนอย ทั้งน้ีเพราะ นักเรียน
บางคนไมเชื่ออะไรงายๆ  มีเหตุผล  รอบคอบ ชอบแสดงความคิดเห็น  เปนตัวของตัวเองมีระเบียบ
วินัยในตนเอง เรียบรอย ใฝรู วานอนสอนงาย  มีเปาหมายในชีวติ มีความกระตือรือรนในการเรยีน  

  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 บางคน มีโมหจริตดานการเรียนมาก ทั้งน้ีเพราะ นักเรียน
บางคน วายากสอนยาก ขาดเปาหมายในชีวติเชื่ออะไรงายๆ  ไมมีเหตุผล  ขาดความรอบคอบ ไมมี
การแสดงความคิดเห็น  ไมเปนตวัของตัวเอง ขาดระเบียบวนัิยในตนเอง ไมมีความเรียบรอย ขาด
การใฝรู ไมมีความกระตือรือรนในการเรยีน   

   นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 บางคน มีโมหจริตดานการเรียนนอย ทั้งน้ีเพราะ นักเรียน
บางคน มีเหตุผล  ไมเชือ่อะไรงายๆ  รอบคอบ มักพินิจพิจารณาโดยละเอียดกอนตัดสินใจ ชอบ
แสดงความคดิเห็น  เรียบรอย เปนตวัของตัวเองมีระเบยีบวินัยในตนเอง ใฝรู มีความกระตือรือรนใน
การเรียน  วานอนสอนงาย  มีเปาหมายในชีวติ  

  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 บางคน มีโมหจริตดานการเรียนมาก ทั้งน้ีเพราะ นักเรียน
บางคน ไมมีความเรียบรอย ขาดเปาหมายในชวีิต เชือ่อะไรงายๆ คอยตามผูอ่ืนอยูเสมอ ไมเปนตวั
ของตัวเอง ไมมีเหตุผล  ขาดความรอบคอบ ไมมีการแสดงความคดิเห็น  ขาดระเบียบวนัิยในตนเอง 
ขาดการใฝรู ไมมีความกระตือรือรนในการเรียน  วายากสอนยาก  

  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 บางคน มีโมหจริตดานการเรียนนอย ทั้งน้ีเพราะ นักเรียน
บางคนไมเชื่ออะไรงายๆ  มีเหตุผล  รอบคอบ ชอบแสดงความคิดเห็น  เปนตัวของตัวเองมีระเบียบ
วินัยในตนเอง เรียบรอย ใฝรู มีความกระตือรือรนในการเรียน  วานอนสอนงาย  มีเปาหมายในชวีิต  

  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 บางคน มีโมหจริตดานการเรียนมาก ทั้งน้ีเพราะ นักเรียน
บางคน วายากสอนยาก ขาดเปาหมายในชีวิต มักเชื่ออะไรงายๆ  ไมมีเหตุผล  ขาดความรอบคอบ 
ไมมีการแสดงความคิดเห็น  ไมเปนตัวของตัวเอง ขาดระเบียบวินัยในตนเอง ไมมีความเรียบรอย 
ขาดการใฝรู ไมมีความกระตือรือรนในการเรียน   

       3.3 สถานภาพครอบครัว ไมมีความสัมพันธกบัโมหจริตดานการเรียนของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4  แสดงวา   นักเรียนที่มีสถานภาพครอบครัวบิดามารดาอยูดวยกัน    มี
โมหจริตดานการเรียนมาก ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนบางคนอยูกับบิดามารดา แตครอบครวัมีปญหา 
ทะเลาะ เบาะแวงกัน พอแมมัวแตทํางานไมมีเวลาดูแลอบรมสั่งสอน ปลอยใหเด็กอยูกับพ่ีเลี้ยง หรือ
คนอ่ืนที่ไมสนใจในการเรียนรูของเด็กปลอยใหเด็กหมกมุนอยูแตเรื่องไรสาระ ทําใหนักเรียนเปนคน
เชื่องาย  ไมคอยมีเหตุผล  คลอยตามคนอื่นงาย ไมเปนตวัของตวัเอง มักใชสมองดานซายมากกวา
ดานขวา สนใจอะไรไมไดนาน ทําอะไรก็อืดอาด 

   นักเรียนที่มีสถานภาพครอบครัวบิดามารดาอยูดวยกันบางคน มีโมหจริตดานการเรียน
นอย ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนบางคนที่อยูกบับิดามารดา ไดรับการเอาใจใสจากบิดามารดา บิดามารดา
รวมกันดูแลอบรมสั่งสอน เปนแบบอยางที่ดี สงเสริมการเรียนรูของนักเรียน เปดโลกทศันใหกับ   
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นักเรียนไมใหหมกมุนอยูแตกับตนเอง ทําใหนักเรียนเปนคนใฝรู ชอบแสดงความคดิเห็น เปนตัวของ
ตัวเอง มีระเบยีบวินัยในตนเอง วานอนสอนงาย 

   นักเรียนที่มีสถานภาพครอบครัวบิดามารดาหยารางกันบางคน มีโมหจริตดานการเรียน
มาก ทั้งน้ีเพราะ ครอบครัวมีบทบาทสําคัญในการเสรมิสรางจริตตางๆ ใหเกิดขึน้กับนักเรียน เม่ือ 
นักเรียนอยูในสภาพครอบครัวทีบ่ิดามารดาหยารางกัน นักเรียนอยูดวยกับพอหรือแมคนใดคนหนึ่ง 
ทําใหนักเรียนการขาดความเอาใจใสจากพอหรือแม  เน่ืองจากไมมีเวลา เพราะครอบครวัทีพ่อแม
หยารางจะทําใหนักเรียนรูสกึขาดความอบอุนทําใหเปนคน ไมคอยมีเหตุผล  คลอยตามคนอืน่งาย 
ไมเปนตวัของตัวเอง ไมมีระเบียบ ไมเรยีบรอย ขาดการใฝรู ขาดความกระตือรือรน  วายากสอนยาก 
เปนคนมีปมดอยในตนเอง เม่ือโตขึ้นอาจประสบปญหาในการปรับตัว และการสรางสัมพันธที่ดีกับ
ผูอ่ืน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนต่ํา 

   นักเรียนที่มีสถานภาพครอบครัวบิดามารดาหยารางกันบางคน มีโมหจริตดานการเรียน
นอย ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนบางคนที่อยูในครอบครวับิดามารดาหยารางกัน แตพอหรือแมคนใดคน
หน่ึงที่นักเรียนอยูดวยเอาใจใส ไมทําใหนักเรียนรูสึกขาดความอบอุนไดรับการยอมรับจากครอบครวั 
จะเปนสาเหตอัุนหนึ่งทําใหเด็กพัฒนาความคิดเรื่องการนับถือตนเองเเละเชื่อม่ันในตนเอง  เด็กที่มี
ความเชื่อม่ันในตนเอง จะมีความเชื่อม่ันในการควบคุมตนเอง มีความกระตอืรือรนในการเรียน      
วานอนสอนงาย  มีเปาหมายในชวีิต   

   นักเรียนที่มีสถานภาพครอบครัวบิดาหรือมารดาถึงแกกรรมบางคน มีโมหจริตดานการ
เรียนมาก ทั้งน้ีเพราะ นักเรยีนบางคนทีบ่ดิาหรือมารดาถึงแกกรรม ไมมีการอบรมเลี้ยงดูที่ดีใหความ
รักความเอาใจใส จนนักเรียนรูสึกขาดความอบอุนพอหรือแมที่มีชีวิตไมสามารถชดเชยบทบาทของ
อีกฝายได เน่ืองจากตองทํางาน เลี้ยงลูกแบบตามใจทกุอยาง ทั้งยังไมคอยไดอยูรวมกับปู ยา ตา 
ยาย พ่ี ปา นา อา ไมใหการอบรมเลี้ยงด ูไมปลูกฝงในสิ่งที่ดีงามใหกับนักเรียน ปลอยใหใชชวีติตาม
ยถากรรม  ทาํใหนักเรียนสนใจแตเรื่องของตัวเองไมคอยมีเหตุผล  อาจประสบปญหาในการปรับตวั 
และการสรางสัมพันธที่ดีกบัผูอ่ืนได   

   นักเรียนที่มีสถานภาพครอบครัวบิดาหรือมารดาถึงแกกรรมบางคน มีโมหจริตดานการ
เรียนนอย ทัง้น้ีเพราะ นักเรียนบางคนที่บิดาหรือมารดาถึงแกกรรม แตคนที่เหลืออยูสามารถให
ความรักความอบอุนกับนักเรียนไดอยางไมบกพรอง ทําใหนักเรียนไมรูสึกขาดความอบอุน บางคนก็
อยูในครอบครัวที่มีปู ยา ตา ยาย ลุง ปา นา อา คอยใหการอบรมเลีย้งดู ปลูกฝงในสิ่งที่ดีงามใหกับ
นักเรียน ทําใหนักเรียนไดมีโอกาสไดเรียนรูในสิ่งตางอยางกวางขวาง ทําใหเปนคนมีโลกทัศน
กวางไกล มีความรอบคอบ ชอบแสดงความคิดเห็น  เปนตัวของตัวเองมีระเบียบวนัิยกบัตนเอง 
เรียบรอย ใฝรู มีความกระตือรือรนในการเรียน  มีเปาหมายในชีวติ  สอดคลองกับงานวิจัยของ มา
โนช       สขุฤกษ (2528 : 65) ใหความเห็นวา เด็กที่เตบิโตมาจากครอบครัวที่ขาดความสมบูรณ 
ซ่ึงเปนผลมาจากการตาย การหยาราง พอแมแยกกันอยูและสภาวะอื่นๆ ที่ทําใหสูญเสียพอแมจะทํา
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ใหเด็กขาดความรักและความอบอุนที่ควรจะไดรับ เปนคนมีปมดอยในตนเอง เม่ือโตขึ้นอาจประสบ
ปญหาในการปรับตวั การสรางสัมพันธทีดี่กับผูอ่ืน และมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ํา 

   3.4 บุคลกิภาพ ไมมีความสัมพันธกับโมหจริตดานการเรียนของนักเรียน แสดงวา     
นักเรียนมีบุคลิกภาพเก็บตวับางคนมีโมหจริตดานการเรียนมาก ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนบางคนเมื่อ  
ตัดสินใจอะไรๆ มักขึ้นอยูกับตนเองเปนใหญ มีมาตรฐานและกฎเกณฑแนนอน ควบคุมอุปนิสยัของ
ตน ไมมีการยืดหยุน อะลุมอลวย พะวงถึงตนเองมากเปนพิเศษ การปรับตวัมักจะเปนในรปูการ
หลบหนี ทําใหเปนคนเชื่องาย  ไมคอยมีเหตุผล  ไมชอบแสดงความคิดเห็น  เกียจคราน ไมเปนตวั
ของตัวเอง ไมมีระเบียบ ไมเรียบรอย ใจลอย เหมอลอย ขาดการใฝรู ขาดความกระตือรือรน  วายาก
สอนยาก  สนใจอะไรไมไดนาน ทํางานอืดอาด 

   นักเรียนที่มีบุคลิกภาพเกบ็ตวับางคน มีโมหจริตดานการเรียนนอย ทั้งน้ีเพราะ นักเรียน
บางคนแมจะมีการตัดสินใจที่ขึ้นอยูกบัตนเองเปนใหญ มีมาตราฐานและกฎเกณฑแนนอน ควบคุม
อุปนิสัยของตน ไมมีการยืดหยุน อะลุมอลวย พะวงถึงตนเองมากเปนพิเศษ การปรับตวัมักจะเปนใน
รูปการหลบหนี แตยังไมเปนลักษณะทีม่ั่นคง บางโอกาสก็สามารถแสดงพฤติกรรมที่เปนดานบวก
บาง คือวานอนสอนงาย  มีเปาหมายในชีวติ แสดงความคิดเห็นบางในบางครั้ง  บางครั้งก็การใฝรู 
และบางครั้งก็ขี้เกียจ 

   นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแสดงตวับางคน มีโมหจริตดานการเรียนมาก ทั้งน้ีเพราะ เพราะ
นักเรียนบางคนแมจะมีความเชื่ออยูบนรากฐานของความจริง ขอมูลที่ไดน้ันตองยุตธิรรม มีอุปนิสัยที่
อาจจะเปลี่ยนแปลงไปไดตามความเหมาะสม พรอมที่จะเปลีย่นไปตามสถานการณใหม ๆ อยูเสมอ 
ไมเปนผูพะวงถึงตวัเองมากนั้นการปรับตวัมักเปนในรูปการชดเชย เม่ือมากไปบางครั้งก็ทาํใหเปน
คนหลงตนเอง วายากสอนยาก ไมคอยมีเหตุผล     

   นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแสดงตัวบางคนมีโมหจรติดานการเรียนนอย ทั้งน้ีเพราะ นักเรียน
บางคนมีความเชื่ออยูบนรากฐานของความจริง ขอมูลที่ไดน้ันตองยุติธรรม มีอุปนิสัยที่อาจจะ
เปลี่ยนแปลงไปไดตามความเหมาะสม พรอมที่จะเปลี่ยนไปตามสถานการณใหมๆ อยูเสมอ ไมเปนผู
พะวงถึงตวัเองมากนั้น การปรับตัวมักเปนในรูปการชดเชย ทําใหเปนคนทําใหนักเรียนเปนคนใฝรู 
ชอบแสดงความคิดเห็น  เปนตวัของตวัเองมีระเบียบวนัิยกับตนเอง วานอนสอนงาย คิดเห็น  เปน
ตัวของตวัเองมีระเบียบวินัยกับตนเอง เรยีบรอย ใฝรู มีความกระตอืรือรนในการเรียน  สอดคลองกับ
งานวิจัยของ ลินน (Lynn. 1961) ที่ไดศึกษาความสัมพันธระหวางบุคลิกภาพสองลักษณะ ไดแก 
ลักษณะเก็บตวั – แสดงตวั และลักษณะทางประสาท กับผลสัมฤทธิท์างการเรียน ผลการวิจัยพบวา 
ลักษณะบุคลกิภาพเก็บตวั – แสดงตวั และลักษณะทางอารมณ ไมมีความสัมพันธกับสติปญญา 
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 และพบวาผูทีมี่การเรียนดีไดคะแนนทางอารมณออนไหวสูง 
และมีบุคลิกภาพแสดงตัวต่าํ นอกจากนี้ ชายด (Child. 1964: 187 - 195) ไดทําการศกึษา
ความสัมพันธระหวางบคุลิกภาพเก็บตวั – แสดงตัว ลักษณะทางอารมณ และอาการทางประสาทกับ
ผลสัมฤทธิท์างการเรียน โดยใชกลุมตัวอยาง จากเด็กโรงเรียนมัธยมแบบประสมในเมือง 138 และ
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เด็กในโรงเรียนชุมชน 40 น ผลปรากฏวา บุคลิกภาพเก็บตวั – แสดงตัว ไมมีความสัมพันธกบัระดับ
สติปญญา และพบวาบุคลิกภาพเก็บตวั – แสดงตัว มีความสัมพันธกบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

4.ปจจัยที่สงผลตอโมหจริตดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 โรงเรียน
กันทรอมวิทยาคม มี 3 ปจจัย ไดแก สัมพันธภาพระหวางนักเรยีนกับครู (X17) นิสัยทางการเรียน 
(X13) และฐานะทางเศรษฐกจิของครอบครวั (X9)  อภิปรายผลไดดังน้ี 

   4.1สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูสงผลทางลบตอโมหจริตดานการเรียนของ      
นักเรียน เปนอันดับแรก อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีสัมพันธภาพกับ
ครูดีทําใหโมหจริตดานการเรียนนอย ทั้งน้ีเพราะ การที่ครูเอาใจใสในการเรียนของนักเรียน
บุคลิกภาพทีดี่บางประการของครู มีผลตอความสัมพันธที่ดีกับนักเรียนในชั้นเรียน ไดแก  สีหนา   
ทาทาง  นํ้าเสียง การใชคําพูด  การมีอารมณขัน  การใชบทบาทในฐานะผูนําของครู  พฤติกรรมของ
ครูที่แสดงออกตามทัศนคตแิละความคาดหวังบางประการที่ครูมีอยู ถาครูมีทัศนคติทางบวกตอการ
สอน มีทัศนคติทางบวกตอนักเรียน และเปนคนมองโลกในแงดี  ยอมสรางความสัมพันธที่ดีกับ
นักเรียนไดมากกวาครูที่มีทศันคติทางลบตอการสอน และการที่ครูใชการเสริมแรงที่เหมาะสมกับ
นักเรียนจะกอใหเกิดความสมัพันธที่ดีระหวางครูกับนักเรียน  ความสัมพันธที่ดีระหวางครกูับ
นักเรียนเกิดขึน้โดยครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถาม ตอบคําถามและเขารวมกิจกรรมการเรียนการ
สอน  บรรยากาศในชัน้เรียนจะมีความนาสนใจ สนุกสนาน อยากรูอยากเห็นและกระตือรือรน  
เพราะนักเรียนมีโอกาสเคลือ่นไหว  มีโอกาสไดใชความคดิตนเองและมโีอกาสที่จะแสดง
ความสามารถไดอยางเต็มที ่ ทําใหนักเรยีนเองก็มองครูเปนมิตร เกดิความเปนกนัเอง  สนใจและ
ตั้งใจเรียนมากขึ้น มีผลใหโมหจริตลดลง  สอดคลองกับงานวิจัยของ บุธ (วิลาศ  ทองขาว: 2527: 
16;  อางอิงจาก Buth. 1942) ที่ศึกษาความสัมพันธระหวางครูกบันักเรียน พบวา  ครูที่พยายามทํา
ความรูจักเด็ก ใหความเหน็อกเห็นใจ เด็กรูจักสงเสริมการเรียนตามความตองการและความสนใจ
ของเด็ก เด็กจะเรียนไดดีและมีการ   ปรับตวัไดสูง ตางกับครูที่มุงสอนโดยวิธีทีก่ดดันใหเด็กยอมรับ
ความตองการของตน  ผลทีสุ่ดเด็กจะไมพอใจในตวัครูและเรียนไมดีเทาที่ควร 

   4.2 นิสัยทางการเรียน  สงผลทางลบตอโมหจริตดานการเรียนของนักเรียน รองลงมา
เปนอันดับที่สอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดีทํา
ใหนักเรียนมีโมหจริตดานการเรียนนอย ทั้งนี้เพราะ นิสัยทางการเรียนของแตละคน ที่แตกตางกัน
ออกไป ผูที่มีนิสัยทางการเรียนต่ําจะมีอิทธิพลตอการมีโมหจริตดานการเรียนมาก นิสัยทางการเรียน
เปนองคประกอบหนึ่งของยุทธวิธีการเรียน  ซ่ึงเปนองคประกอบในตัวผูเรียน  นักเรียนที่แสดง
พฤติกรรมที่แสดงถึงความพึงพอใจ  และมุงม่ันที่จะศึกษาหาความรูใหบรรลุผลสําเร็จ  ซ่ึงพฤติกรรม
ดังกลาวนี้ประกอบดวยความตั้งใจ  และเอาใจใสในการเรียน  การวางแผน   การเรียนและการ
จัดระบบการเรียน  ความมุงม่ันที่จะแสวงหาความรู  และพัฒนาการเรียนใหดีขึ้นเรื่อยๆ โดยไมยอ
ทอตออุปสรรค  มีความคิด   ริเริ่ม  ขยัน  อดทน  รับผิดชอบ  พ่ึงตนเอง  และมีความภูมิใจในผล
การเรียนของตน พฤติกรรมที่แสดงออกอยางสม่ําเสมอ  เปนพฤติกรรมที่แสดงถึงความพอใจในการ
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เรียน  ในทางปฏิบัติเปนวิธีการในการเรียนที่กระทําซ้ําๆ จนกระทั่งกลายเปนนิสัยติดตัวบุคคลนั้นไป 
จะเห็นไดวา   นิสัยในการเรียนเปนพฤติกรรมที่สืบเนื่องมาจากทักษะในการเรียนและเทคนิคในการ
เรียนในการสรางกิจกรรมเชิงสื่อสารเสริมบทเรียน  เพ่ือการฝกฝนการใชภาษาสําหรับนักเรียน อาจ
ถือไดวา เปนเทคนิคในการเรียนอยางหนึ่งซึ่งกอใหเกิดพฤติกรรมทางดานการเรียนที่ปฏิบัติเปน
ประจํา ดังน้ัน นิสัยในการเรียนจึงเปนพฤติกรรมทางดานการเรียนที่ปฏิบัติเปนประจํา  โดยที่
พฤติกรรมนี้สวนหนึ่งมาจากเทคนิคในการเรียนรวมถึงการทํางานและการใชเวลาอยางเหมาะสมของ
นักเรียนดวย สอดคลองกับงานวิจัยของ โพแพม  และมัวร  (Popham and Moore.  1960:  552 - 
554)  ศึกษาพบวา  นิสัยในการเรียน  ทัศนคติในการเรียน  และการปรับตัวทางดานการเรียน  มี
ความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยศึกษานิสิตระดับปริญญาตรี  จํานวน  287  คน ใหกลุม
ตัวอยาง  ตอบแบบสํารวจนิสัยในการเรียนและทัศนคติในการเรียนและมีความสอดคลองกับ  มอรริส  
(Morris.  1961: 23) ซ่ึงศึกษาพบวา  นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงจะมีคะแนนนิสัยในการ
เรียน  และทัศนคติในการเรียนสูงกวา  นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา 

   4.3ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวสงผลทางลบตอโมหจริตดานการเรียนของนักเรียน 
เปนอันดับที่สาม อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของ
ครอบครวัต่ําทําใหนักเรียนมีโมหจริตดานการเรียนมาก ทั้งน้ีเพราะ การอบรมเลีย้งดู คาใชจายตางๆ 
หรือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวต่ําสงผลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เด็กซึ่งมีพอแมที่มีฐานะทางเศรษฐกิจสูงหรือต่ํา ยอมมีลักษณะบางอยางที่แสดงถึง
ความเปนสมาชิกในสังคมของตน  มีการติดตอสัมพันธกัน แลกเปลีย่นความคิดเห็นตอกัน พอแมจะ
สั่งสอนบุตรใหแสดงพฤติกรรมตอบสนองคานิยม ความเชื่อทีเ่หมาะสมกับชั้นฐานะทางเศรษฐกิจ 
และสังคมของตน จากการศึกษาตางๆ จะเห็นวาในกลุมชนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจ เเละสงัคม
ระดับสูงมักรูสกึหยิ่งในศักดิศ์รีของครอบครัวทั้งในเรื่องอาชีพรายได  มีความภาคภูมิใจ  มีความ
ม่ันคงทางอารมณและสังคม  มีลักษณะบุคลิกภาพที่เปนปญหานอยกวาชนชั้นอ่ืนๆ  ชนชั้นฐานะ
ระดับกลางมคีวามภาคภูมิใจในการทํางานของพอ เเม  พอ เเมมีความคาดหวังในตัวบุตรสูง 
ตองการใหบตุรมีความรบัผดิชอบเร็ว มีผลสัมฤทธิ์สูง  ปรับตวัทางสงัคมไดดี  สวนชนชั้นฐานะระดับ
ต่ํา  มีปมดอยในอาชีพพอเเม  ซ่ึงกอใหเกิดความรูสึกดอยทางสังคม  ทําใหไมยอมรับความเปนอยู
ในครอบครวัเเละมีการปรบัตัวทางสังคมที่ไมดี ปจจัยดานฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครวัสงผลตอ
โมหจริตดานการเรียนของนักเรียน สอดคลองกับงานวิจัยของ  จิตตนา อินทรไทย (2525 : 48 - 49) 
ไดศึกษาความสัมพันธระหวางสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม และแรงจงูใจใฝสัมฤทธิ์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 ในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 300 คน ผลการวิจัยปรากฏวา  
นักเรียนที่มาจากครอบครัวที่มีสถานภาพทางเศรษฐกิจ และสังคมแตกตางกันมีแรงจูงใจใฝสมัฤทธิ์
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 คือ นักเรียนที่มาจากครอบครัวที่มีสถานภาพทาง
เศรษฐกิจและสังคมต่ํา มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ต่ําที่สุด สวนนักเรยีนที่มาจากครอบครัวที่มีสถานภาพ
ทางเศรษฐกิจและสงัคมระดบักลาง มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงที่สุด 
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ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะทั่วไป 
1.ผลการวิจัยครั้งน้ี สามารถนําไปใชเปนขอมูลประกอบการพิจารณาในการวางนโยบาย

เกี่ยวกบัการเรียนการสอนและใหผูเรียนมีโมหจริตดานการเรียนลดลง โดยพิจารณาจากปจจัยที่
สงผลตอโมหจริตดานการเรียนของนักเรยีนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม 
อําเภอขุนหาญ  จังหวัดศรสีะเกษ  ไดแก ปจจัยเหลานี ้คือ สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  นิสัย
ทางการเรียน และฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว เปนปจจัยที่สงผลใหนักเรยีนมีโมหจริตดานการ
เรียนลดลง  

2. สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูเปนตัวพยากรณที่ดี ดังน้ัน การจะทําใหนักเรียนมีโม
หจริตดานการเรียนนอยลง จึงควรเนนเรื่องการสงเสริมสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครใูหอยูใน
ระดับดี โดยการใหครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถาม ตอบคําถามและเขารวมกิจกรรมการเรียนการ
สอน  สรางบรรยากาศในชั้นเรียนใหความนาสนใจ สนุกสนาน กระตุนความอยากรูอยากเห็นและ
กระตือรือรน ใหนักเรียนมีโอกาสเคลื่อนไหว  มีโอกาสไดใชความคดิตนเองและแสดงความสามารถ
ไดอยางเต็มที ่ 

3. นิสัยทางการเรียนเปนตวัพยากรณที่ดี ดังน้ัน การจะทําใหนักเรยีนมีโมหจริตดานการ
เรียนนอยลง จึงควรเนนเรื่องการสงเสริมใหนักเรียนรูจักแบงเวลาในการเรยีน การทบทวนบทเรียน 
ความสม่ําเสมอในการเขาชัน้เรียน การเขาชั้นเรียนตรงตามเวลา การทํางานที่ไดรับมอบหมาย 
ความตั้งใจเรยีน การซักถามขอสงสัยตอครู ทั้งภายในและภายนอกหองเรียน 

4.ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวเปนตวัพยากรณที่ดีเชนกัน ดังน้ัน การจะทําให      
นักเรียนมีโมหจริตดานการเรียนนอยลง จึงครูควรเนนเรื่องการเรียนการสอนที่เหมาะสมกบัอาชีพ 
ฐานะทางเศรษฐกิจ รูจักบูรณาการหลกัสูตรใหเหมาะสมกับสภาพทองที่น้ัน เพ่ือทําใหนักเรยีนได
รูจักเรียนรูโดยประจักษจากประสการณตรงดวยตนเอง 

ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอไป 
1.เน่ืองจากในทางพระพุทธศาสนา มีจริตทั้งหมด 6 จริต ควรศึกษาจริตอ่ืนๆ คือ  ราคจริต  

โทสจริต  สัทธาจริต  วติกจริต และพุทธจิริต ของนักเรียน ชวงชั้นที ่3 และชวงชัน้ที่ 4  
2.ควรศกึษาปจจัยที่สงผลตอโมหจริตดานการเรียน ของนักเรียนในระดับอ่ืนๆ เชน  ระดับ

ประถมศึกษา ระดับอุดมศึกษาเปนตน 
3.ควรนําปจจัยที่สามารถพยากรณโมหจริตดานการเรยีนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวง

ชั้นที่ 4 ไปทําการศึกษาวิจัยเชิงทดลองเพื่อลดโมหจริตดานการเรียนของนักเรียน โดยใชเทคนิคทาง
จิตวิทยา เชน เทคนิคแมแบบ บทบาทสมมติ การใชกรณีตัวอยาง กลุมสัมพันธ เปนตน 
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(สําเนา)     บันทึกขอความ 
ครุฑ   
สวนราชการ  บัณฑิตวิทยาลัย มศว โทร. 5731,5618 

ที ่ ศธ 0519.12/5246  วันที่ 18 พฤษภาคม 2547 
เรื่อง ขอเชิญเปนผูเชี่ยวชาญ 
……………………………………………………………………………………………………… 
เรียน คณบดีคณะศกึษาศาสตร 

  เน่ืองดวย พระมหาสุพจน สมเพชร นิสิตระดับปริญญาโท สาขาจิตวทิยาการศกึษา 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ไดรับอนุมัติใหทําปริญญานิพนธเรื่อง “ปจจัยที่สงผลตอโมหจริตดาน
การเรียนของนักเรียนชวงชัน้ที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม อําเภอขุนหาญ จังหวัด
ศรีสะเกษ” โดยมี ผูชวยศาสตรจารยพรหมธิดา แสนคําเครือ  และ รองศาสตราจารย  เวธนี กรีทอง  
เปนคณะกรรมการควบคุมการทําปริญญานิพนธ  ในการนี้ บัณฑติวทิยาลยัขอเรียนเชิญ ผูชวยศา
สตรจารยพรรณรัตน  พลอยเลื่อมแสง อาจารยวิไลลักษณ พงษโสภา และอาจารยพาสนา  จุลรัตน  
เปนผูเชีย่วชาญตรวจแบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอโมหจริตดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที ่ 3 
และชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม  อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ 

  จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห ไดโปรดพิจารณาใหขาราชการในสังกัดเปน
ผูเชี่ยวชาญตรวจแบบสอบถามให พระมหาสุพจน สมเพชร และขอขอบพระคุณเปนอยางสูง ณ 
โอกาสนี้ดวย 
 

 
 

(รองศาสตราจารยนภาภรณ หะวานนท) 
รองอธิการบดีฝายวชิาการ 

รักษาการแทนคณะบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
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ที่ ศธ 0519.12/5923   (สําเนา)         บัณฑิตวิทยาลัย 
      ครุฑ         มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

         สุขุมวิท 23  กรุงเทพฯ  10110 

22 มิถุนายน 2547 
 
เรื่อง ขอความอนุเคราะหเพ่ือพัฒนาเครื่องมือวิจัย 

เรียน ผูอํานวยการโรงเรียนรมโพธิ์วทิยา 

สิ่งที่สงมาดวย แบบสอบถาม 

  เน่ืองดวย พระมหาสุพจน สมเพชร นิสิตระดับปริญญาโท สาขาจิตวทิยาการศกึษา 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ไดรับอนุมัติใหทําปริญญานิพนธเรื่อง “ปจจัยที่สงผลตอโมหจริตดาน
การเรียนของนักเรียนชวงชัน้ที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม อําเภอขุนหาญ จังหวัด
ศรีสะเกษ” โดยมี ผูชวยศาสตรจารยพรหมธิดา แสนคําเครือ และ รองศาสตราจารยเวธนี กรีทอง 
เปนคณะกรรมการควบคุมการทําปริญญานิพนธ  ในการนี้ นิสิตมีความจําเปนตองเก็บขอมูลเพ่ือ
พัฒนาเครื่องมือการวิจัย โดยขอใหนักเรยีนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 จํานวน 100 คน เปนกลุม
ตัวอยางตอบแบบสอบถาม   ปจจัยที่สงผลตอโมหจริตดานการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และ
ชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ ในระหวางเดือนกรกฎาคม 
– สิงหาคม 2547 

  จึงเรียนมาเพื่อความอนุเคราะห ไดโปรดพิจารณาให พระมหาสุพจน สมเพชร ได
เก็บขอมูลในการทําปริญญานพินธ ซ่ึงจะเปนประโยชนในการพฒันาคุณภาพการศึกษา และ
ขอขอบพระคณุเปนอยางสูง ณ โอกาสนี้ดวย 

 

ขอแสดงความนับถือ 

 

    (ผูชวยศาสตรจารย ดร. เพ็ญสิริ จีระเดชากุล) 
       คณะบดีบณัฑิตวิทยาลยั 

สํานักงาน คณะบดีบัณฑติวิทยาลัย 
โทร. 02-664-1000 ตอ 5618, 5731 

หมายเหตุ : ตองการสอบถามขอมูลเพ่ิมเติม กรุณาตดิตอนิสิต โทรศัพท 09-533-7893 
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ที่ ศธ 0519.12/6078   (สําเนา)         บัณฑิตวิทยาลัย 
      ครุฑ         มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

         สุขุมวิท 23  กรุงเทพฯ  10110 

28 มิถุนายน 2547 
 
เรื่อง ขอความอนุเคราะหเพ่ือการวิจัย 

เรียน ผูอํานวยการโรงเรียนกันทรอมวิทยาคม 

สิ่งที่สงมาดวย แบบสอบถาม 

  เน่ืองดวย พระมหาสุพจน สมเพชร นิสิตระดับปริญญาโท สาขาจิตวทิยาการศกึษา 
มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ไดรับอนุมัติใหทําปริญญานิพนธเรื่อง “ปจจัยที่สงผลตอโมหจริตดาน
การเรียนของนักเรียนชวงชัน้ที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม อําเภอขุนหาญ จังหวัด
ศรีสะเกษ” โดยมี ผูชวยศาสตรจารยพรหมธิดา แสนคําเครือ และ      รองศาสตราจารยเวธนี กรีทอง 
เปนคณะกรรมการควบคุมการทําปริญญานิพนธ  ในการนี้ นิสิตมีความจําเปนตองเก็บขอมูลเพ่ือการ
วิจัย โดยขอใหนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 จํานวน 286 คน เปนกลุมตวัอยางตอบ
แบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอโมหจริตของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนกันทรอม
วิทยาคม อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ ในระหวางเดือนกรกฎาคม – สิงหาคม 2547 

  จึงเรียนมาเพื่อความอนุเคราะห ไดโปรดพิจารณาให พระมหาสุพจน สมเพชร ได
เก็บขอมูลในการทําปริญญานิพนธ ซ่ึงจะเปนประโยชนในการพฒันาคุณภาพการศึกษา และ
ขอขอบพระคณุเปนอยางสูง ณ โอกาสนี้ดวย 

 

      ขอแสดงความนับถือ 

 

     (ผูชวยศาสตรจารย ดร. เพ็ญสิริ จีระเดชากุล) 
      คณะบดีบัณฑิตวิทยาลัย 

สํานักงาน คณะบดีบัณฑติวิทยาลัย 
โทร. 02-664-1000 ตอ 5618, 5731 

หมายเหตุ : ตองการสอบถามขอมูลเพ่ิมเติม กรุณาตดิตอนิสิต โทรศัพท 09-533-7893 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
 
เรื่อง   ปจจัยที่สงผลตอโมหจริตดานการเรียน   ของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4   
           โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม  อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ 
คําชี้แจงในการตอบแบบสอบถาม 

แบบสอบถามมีทั้งหมด  8 ตอน ไดแก 
ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนตวั ไดแก เพศ ระดับชั้นที่กําลังศกึษา ฐานะทางเศรษฐกิจ

ของครอบครวั สภาพครอบครัว 
ตอนที่ 2  แบบสอบถามนิสยัทางการเรียน 

 ตอนที่ 3  แบบสอบถามบคุลิกภาพเกบ็ตวั – แสดงตวั 
 ตอนที่ 4  แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกบัสมาชิกในครอบครัว 

ตอนที่ 5  แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพ 
 ตอนที่ 6  แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกบัคร ู
 ตอนที่ 7  แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกบัเพ่ือน 

ตอนที่ 8  แบบสอบถามวัดโมหจริต 
 

แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาปจจัยที่สงผลตอโมหจริตดานการเรียน ของ 
นักเรียนชวงชัน้ที่ 3 และชวงชั้นที ่ 4โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ  
นักเรียนสามารถแสดงความรูสึกหรือความคิดเห็นไดอยางอิสระ คําตอบของนักเรียนไมมีขอใดถูก
หรือผิด และไมมีผลกระทบกระเทือนตอการเรียนแตอยางใด ในการตอบแบบสอบถามนี้   นักเรียน
ไมตองลงชื่อของนักเรียนไว คําตอบทั้งหมดจะเก็บไวเปนความลับ ไมมีการเปดเผยใหผูอ่ืนทราบ 

จึงขอใหนักเรยีนตอบแบบสอบถามใหตรงกับความรูสึกและความคิดเห็นของนักเรียนให
มากที่สุด โปรดตอบใหครบทุกขอ 

 
 
   ขออนุโมทนาที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามครั้งน้ี 
     พระมหาสุพจน สมเพชร (วชิรสโม) 
    พระนิสิตปริญญาโท วิชาเอกจิตวิทยาการศึกษา 
                 มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ    
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ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามขอมูลสวนตัว 

คําชี้แจง แบบสอบถามนี ้  เปนแบบสอบถามขอมูลสวนตวัของนักเรียน    เม่ืออาน
ขอความแลวโปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชอง (  ) หนาขอความทีต่รงกับความเปนจริงหรือเตมิขอ  
ความใหครบถวน 
 1. เพศ 
  (  ) ชาย                            (  ) หญิง 
 2. ระดับชั้นปที่กําลังศึกษา 
  (  ) มัธยมศึกษาปที่ 1         (  ) มัธยมศึกษาปที่ 4          
  (  ) มัธยมศึกษาปที่ 2         (  ) มัธยมศึกษาปที่ 5 
  (  ) มัธยมศึกษาปที่ 3        (  ) มัธยมศึกษาปที่ 6          

3. ผูปกครองของนักเรียนมีรายไดรวมกัน……………บาท / เดือน 
 4.สภาพของครอบครัว 

(  ) บิดามารดาอยูดวยกัน   
(  ) บิดามารดาหยารางกัน 

      (  ) บิดาหรือมารดาถึงแกกรรม   
 
ตอนที่ 2 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน  

คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามนิสัยทางการเรียนของนักเรียน เม่ืออาน
ขอความเกี่ยวกับสิ่งที่นักเรยีนทําเปนประจําเกี่ยวกบัการเรียนแลวโปรดทําเครื่องหมาย  ลงใน
ชองทางขวามอืชองใดชองหน่ึงใน 5 ชองที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากทีสุ่ด ดังน้ี 

จริงที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมากที่สุด 
จริง  หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมาก 
จริงบาง หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนบางครั้ง  

บางครั้งก็ไมตรง                            
  จริงนอย หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอย 

   จริงนอยที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอยที่สุด 
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ขอที่ ขอความ จริง
ที่สุด 

จริง 
จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

1 เมื่อเลิกเรียนขาพเจาใชเวลาคุยกับเพ่ือนมากเกินไป  
 

    

2 เมื่อมีเวลาวางขาพเจาใชเวลาในการทบทวนบทเรียน      
3 ขาพเจาแบงเวลาในการทําการบาน      
4 ขาพเจาแบงเวลาในแตละวันสําหรับอานหนังสือเรียน      

5 
ขาพเจาทบทวนบทเรียนหลังจากเลิกเรียนอยาง
สม่ําเสมอ 

6 ขาพเจาเขาเรียนสม่ําเสมอ      
7 ขาพเจาขาดเรียนบางวิชา      
8 ขาพเจาเขาชั้นเรียนตรงตามเวลา      
9 ขาพเจาทําการบานดวยตนเอง      
10 ขาพเจาทํากิจกรรมที่ครูมอบหมายทุกครั้ง 

11 เวลาเขาเรียนขาพเจาตั้งใจฟงครูสอน      
12 ขาพเจามักเหมอลอยขณะครูสอน      

13 
ขณะฟงครูสอนขาพเจาจดบันทึกขอที่สําคัญของเรื่อง
ที่เรียน 

     

14 
ขณะที่ครูสอนขาพเจาคิดเรื่องอื่นนอกเหนือจากเรื่อง
ที่ครูสอน 

     

15 ขาพเจาคุยกับเพ่ือนขณะเรียนหนังสือ      

16 ขาพเจาไมมีสมาธิในการอานหนังสือเรียน      
17 ขาพเจาเตรียมตัวใหพรอมกอนสอบเสมอ      
18 ขาพเจาสรุปเนื้อหาที่เรียนเพ่ือใชในการสอบ      
19 ขาพเจาเตรียมอานหนังสือลวงหนากอนเขาเรียน      
20 ขาพเจาขอคําอธิบายเพ่ิมเติมจากครูนอกเวลาเรียน 
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ตอนที่ 3 แบบสอบถามบุคลิกภาพเก็บตัว – แสดงตัว  

คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามถึงคุณลักษณะ และความรูสึกนึกคิดทั่วไป 
เกี่ยวกบัตวันักเรียน ขอใหนักเรียนพิจารณาวาคําถามตรงกับความเปนจริงที่นักเรยีนรูสึกนึกคิด หรือ
ที่กระทําอยูแลวโปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือ ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชองที่ตรงกับ
ขอเท็จจริงของนักเรียนเพียงขอเดียว ดังน้ี 

จริงที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมากที่สุด 
จริง  หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมาก 
จริงบาง  หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรียนบางครั้ง บางครั้งก็ไมตรง                              
จริงนอย หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอย 
จริงนอยที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอยที่สุด 

 
 
 
ขอที่ 

 
ขอความ 

จริง
ที่สุด 

จริง 
จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย 
ที่สุด 

 
1 

ดานแสดงตัว 
ขาพเจาชอบพูดตอหนาคนมาก ๆ 

     

2 ขาพเจาดีใจมาก ถาไดรับเลือกใหเปนหัวหนากลุม      
3 ขาพเจาไมกลัวที่จะตองพูดคุยกับคนที่ไมรูจักมากอน      
4 ขาพเจากลาตอบคําถามครู แมวาอาจตอบผิดก็ตาม      
5 ขาพเจาชอบแสวงหาการผจญภัยที่นาตื่นเตน      
6 เมื่อครูตองการอาสาสมัคร ขาพเจารีบเสนอตัวทันที      
7 ขาพเจาเปนคนเปดเผย ตรงไปตรงมา      
8 เมื่อพบเพ่ือนใหม ขาพเจาเปนฝายเขาไปทักทายกอน      
9 การทํากิจกรรมกลุม ไมวาอยูกลุมใดขาพเจาก็ไมกังวล      
10 ขาพเจาเขากับคนอื่นไดงาย      
11 ขาพเจาเปนคนที่มีอารมณขันอยูเสมอ      
12 ขาพเจาพรอมทํางานรวมกับคนอื่น       
13 ขาพเจารูสึกวาตัวเองคบเพื่อนไดเร็ว      
14 ขาพเจามักเปดโอกาสใหเพ่ือนแสดงความคิดเห็น      
15 ขาพเจาชอบทํากิจกรรมที่ทาทายความสามารถ      
16 ขาพเจาคิดวาโลกนี้นาอยู      
17 ขาพเจามองวาความคิดของแตละคนมีประโยชนทั้งนั้น      
18 ดานเก็บตัว 

ขาพเจาไมชอบพูดตอหนาคนมากๆ 
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ขอที่ 
ขอความ 

 

จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

19 ขาพเจาชอบเก็บความรูสึกของตนเองเอาไว      

20 
เมื่อมีการแสดงความคิดเห็น ขาพเจาเลือกการเขียน
มากกวาการพูด 

     

21 ขาพเจารูสึกรําคาญ เมื่อมีคนจองมองขณะทํางาน      
22 ขาพเจาไมกลาถามครู และเพ่ือน เมื่อมีปญหาสงสัย      
23 ขาพเจารูสึกอึดอัดใจ เมื่อครูใหทํากิจกรรมหนาหองเรียน      
24 ขาพเจาวิตกกังวลในการพูดคุยกับเพ่ือนใหม      
25 ขาพเจาชอบอานหนังสือ มากกวาเขาสังคม      

26 
เมื่ออยูในกลุมคนจํานวนมาก ขาพเจารูสึกลําบากใจที่จะ
หาเรื่องมาคุยกับคนพวกนั้น 

     

27 ขาพเจาไมชอบทําตามคนอื่นในกลุม      
28 ขาพเจาไมชอบรับฟงความเห็นของคนอื่น      
29 ขาพเจาไมชอบอยูในกลุมคนจํานวนมาก       

 

 
 

ตอนที่ 4 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกบัสมาชิกในครอบครัว  
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามสมัพันธภาพระหวางนักเรียนกับสมาชิกใน

ครอบครวั เม่ืออานขอความแลวโปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือชองใดชองหน่ึงใน 5 
ชอง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ดังน้ี 

จริงที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมากที่สุด 
จริง  หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมาก 
จริงบาง หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรียนบางครั้ง บางครั้งก็ไมตรง                            

 จริงนอย           หมายถึง     ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอย  
           จริงนอยที่สุด   หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอยที่สุด 
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ขอที่ 
ขอความ 

 
จริง
ที่สุด จริง จริง

บาง 
จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

1 
ขาพเจาทําความเคารพผูปกครองทั้งกอนไปและ
กลับจากโรงเรียน 

     

2 
ขาพเจาไมพอใจ เมื่อผูปกครองขอใหขาพเจาอาน
หนังสือทุกวัน 

     

3 
เมื่อมีปญหาเกี่ยวกับการเรียน ขาพเจาปรึกษา
ผูปกครอง 

     

4 ผูปกครองคอยเตือนใหขาพเจาอานหนังสือ      
5 ผูปกครองใหขาพเจาเลือกเรียนวิชาที่ถนัด      
6 ผูปกครองไมสนใจวาขาพเจาทําการบานหรือไมทํา      
7 เมื่อขาพเจาสอบตก ผูปกครองลงโทษขาพเจา      

8 
เมื่อขาพเจากลับบานผิดเวลา ผูปกครองแสดง
อาการหวงใย 

     

9 
เมื่อใกลสอบ ผูปกครองใหกําลังใจแกขาพเจาใน
การดูหนังสือ 

     

10 
เมื่อขาพเจาทําคะแนนไดไมดี ผูปกครองใหกําลังใจ
แกขาพเจา 

     

11 ผูปกครองแนะนําวิธีการอานหนังสือใหขาพเจา      

12 
หลังเลิกเรียนขาพเจากลับบานผูปกครองถาม
เกี่ยวกับการเรียนของขาพเจา 

     

13 ขาพเจาไมพอใจเมื่อผูปกครองตักเตือนเรื่องเรียน      

14 
ขาพเจาตั้งใจเลาเรียนใหสําเร็จตามความคาดหวัง
ของผูปกครอง 

15 ขาพเจาทําตามคําส่ังสอนของผูปกครอง      

16 
เมื่อขาพเจามีปญหาการเรียนขาพเจาไมชอบ
ปรึกษาผูปกครอง 

17 ขาพเจาไมเคยทําใหผูปกครองเสียใจในความ
ประพฤติ 

     

18 ขาพเจารูสึกมีกําลังใจในการเรียนเมื่อผูปกครอง
สอบถามเกี่ยวกับการเรียน 
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ตอนที่ 5 แบบสอบถามลกัษณะทางกายภาพ  
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามแบบสอบถามลักษณะทางกายภาพ เม่ืออาน

ขอความแลวโปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่ตรงกับ
ขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ดังน้ี 

จริงที่สุด หมายถึง ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมากทีสุ่ด 
จริง  หมายถึง ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมาก 
จริงบาง  หมายถึง ตรงกับความคิดเห็นของนักเรยีนบางครั้ง บางครั้งกไ็มตรง                           

 จริงนอย หมายถึง ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนนอยทีสุ่ด 
 

ขอที่ ขอความ จริง
ที่สุด จริง 

จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

 
1 

สถานที่เรียน 
หองเรียนมีกล่ินเหม็นมาจากหองน้ํา  

 
 

    

2 หองเรียนมีกล่ินควันจากทอไอเสีย       
3 มีเสียงดังรบกวนจากภายนอกเขามาในหองเรียน      
4 หองเรียนมีอากาศถายเทดี      
5 หองน้ํามีจํานวนเพียงพอกับจํานวนนักเรียน      
6 โรงเรียนมีที่พักผอนเพียงพอสําหรับนักเรียน      
7 บริเวณนอกหองเรียนมีความสะอาด      
8 อาคารเรียนเกาเกินไป      
9 หองเรียนมีความเปนระเบียบเรียบรอย 

10 หองเรียนมีขนาดคับแคบ 

11 

สื่อและอุปกรณการเรียนการสอน 
ขาพเจาไมเคยไดรับความรูขาวสารจากสื่ออ่ืนๆ เชน 
หนังสือพิมพ  หรือโทรทัศนโรงเรียนเลย 

12 
โรงเรียนมีอุปกรณการเรียนการสอนเพียงพอกับ
จํานวนนักเรียน 

13 โรงเรียนมีอุปกรณการเรียนการสอนที่ทันสมัย 
14 โรงเรียนมีอุปกรณการเรียนการสอนที่อยูในสภาพดี 
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ขอที่ 
ขอความ 

 

จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

15 
 

โรงเรียนมีอุปกรณการเรียนการสอนที่จูงใจใหเกิดการ
เรียนรู 

16 
นักเรียนไมไดรับความสะดวกในการอุปกรณที่จะใช
ในการเรียนการสอนตางๆ 

17 ในการฝกภาคปฏิบัติอุปกรณมีไมเพียงพอ 

18 
โรงเรียนไมมีการจัดอํานวยความสะดวกสําหรับ
คอมพิวเตอรและเทคโนโลยีอ่ืนๆ 

 
ตอนที่ 6 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกบัครู  
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับ

ครู เม่ืออานขอความแลวโปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามอืชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่
ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ดังน้ี 

จริงที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมากที่สุด 
จริง  หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมาก 
จริงบาง  หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรียนบางครั้ง บางครั้งก็ไมตรง                              
จริงนอย หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอย 
จริงนอยที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอยที่สุด 

 

ขอที่ 
ขอความ 

 
จริง
ที่สุด จริง 

จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

 
1 

การปฏิบัติตนของครูตอนักเรียน 
ครูรับฟงเหตุผลของนักเรียน 

 
 

    

2 ครูสนใจนักเรียนทุกคนในหอง      
3 ครูแสดงความรักตอนักเรียนเทาเทียมกัน      

4 
เมื่อนักเรียนขอความรวมมือในการจัดกิจกรรมพิเศษ
ครูใหความรวมมือในการจัดกิจกรรมแกนักเรียนทันที 

5 
ครูใหคําปรึกษาแกนักเรียนเมื่อนักเรียนขอคําปรึกษา 
เกี่ยวกับบทเรียนตาง ๆ  

     

6 ครูสรางบรรยากาศในหองเรียนใหเปนกันเอง      
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ขอที่ 
ขอความ 

 

จริง
ที่สุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

7 
ครูไมเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นใน
ระหวางการเรียนการสอน 

     

8 ครูมักใชการลงโทษนักเรียนโดยไมคํานึงถึงเหตุผล      
9 ครูมีอาการเฉยเมย เมื่อนักเรียนถามบทเรียน      
 

10 
การปฏิบัติตนของนักเรียนตอครู 
ขาพเจาเชื่อฟงคําส่ังสอนของครู 

     

11 
เมื่อขาพเจาไมเขาใจบทเรียนตาง ๆ ขาพเจามักขอ
คําแนะนําจากครู 

     

12 ขาพเจาสงงานตามกําหนดเสมอ 
13 ขาพเจารูสึกวาครูไมเปนกันเองกับขาพเจา 
14 เมื่อขาพเจามีขอสงสัยขาพเจาไมกลาถามคร ู

15 
ขาพเจาทอใจในการเรียน เพราะครูสนใจแตนักเรียน
ที่เรียนเกง 

16 ขาพเจาไดรับความอบอุนจากครูในโรงเรียน 
17 เมื่อพบครูขาพเจาแสดงความเคารพตอครูเสมอ 

 
 

ตอนที่ 7 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกบัเพ่ือน  
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับ

เพ่ือน เม่ืออานขอความแลวโปรดทําเครือ่งหมาย  ลงในชองทางขวามือชองใดชองหนึ่งใน 5 ชอง ที่
ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ดังน้ี 

จริงที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมากที่สุด 
จริง  หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมาก 
จริงบาง หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรียนบางครั้ง บางครั้งก็ไมตรง                             

 จริงนอย หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอยที่สุด 
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ขอที่ 
ขอความ 

 
จริง
ที่สุด จริง จริง

บาง 
จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

1 เมื่อขาพเจาไมเขาใจบทเรียนเพ่ือนชวยอธิบายใหฟง      
2 ขาพเจาเขากับเพ่ือนไมได      
3 เพ่ือนใหขาพเจายืมหนังสือเรียน      
4 เมื่อขาพเจาไมเขาใจบทเรียน เพ่ือนชวยอธิบาย      
5 ขาพเจามีเพ่ือนสนิทที่สามารถปรึกษาเกี่ยวกับการเรียน      

6 ขาพเจามักมีเรื่องทะเลาะกับเพ่ือน      
7 เพ่ือนในหองคอยเตือนใหขาพเจาดูหนังสือกอนสอบ      

8 
ขาพเจาสามารถปรึกษาปญหาสวนตวักบัเพ่ือน
ในหอง 

     

9 
ขาพเจากับเพ่ือนทํากิจกรรมในชั้นเรียนดวยความ
สามัคคี 

     

10 ขาพเจากับเพ่ือนไมเคยทะเลาะกัน      
11 เมื่อขาพเจาทําการบานไมได  เพ่ือนชวยอธิบายให      
12 เพ่ือนของขาพเจาเห็นแกตัว ไมเอ้ือเฟอเผื่อแผกัน      

 
ตอนที่ 8 แบบถามสอบวัดโมหจริตดานการเรียน ของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 

โรงเรียนกันทรอมวิทยาคม อําเภอขุนหาญ    จังหวัดศรีสะเกษ  
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามถึงคุณลักษณะ และความรูสึกนึกคิดทั่วไป 

เกี่ยวกบัตวันักเรียน ขอใหนักเรียนพิจารณาวาคําถามตรงกับความเปนจริงที่ทานรูสึกนึกคิด หรือที่
กระทําอยูแลวโปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือชองใดชองหน่ึงใน 5 ชองที่ตรงกับ
ขอเท็จจริงของนักเรียนเพียงขอเดียว ดังน้ี 

จริงที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมากที่สุด 
จริง  หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมาก 
จริงบาง หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรียนบางครั้ง บางครั้งก็ไมตรง                              

 จริงนอย หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอยที่สุด 
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ขอที่ ขอความ จริง
ที่สุด 

จริง 
จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

1 ขาพเจามักจําบทเรียนไมคอยได      

2 ขาพเจาเปนคนที่ไมชอบไตรตรองกอนทําสิ่งใด      

3 ขาพเจามักงวงนอนเสมอในเวลาเรียน 
4 ขาพเจามักไมกลาตัดสินใจ      

5 ขาพเจาไมชอบรับฟงคําแนะนําจากคนอื่น      

6 ขาพเจาไปที่ไหนก็ไดถามีคนชวน      

7 ขาพเจามีความเห็นคลอยตามเพื่อนแทบทกุเรื่อง      

8 
ขาพเจามักไมมั่นใจในตัวเองหากมีเรื่องสําคญัที่
ตองตัดสินใจ 

     

9 ขาพเจาคิดมากบางครั้งไมรูวาตัวเองคิดอะไรบาง      

10 
ขาพเจาคิดวาการอานหนงัสือพิมพสมัยนี้ทาํให
เสียเวลา 

     

11 ขาพเจาเรียนไมคอยรูเรื่องในหลายวิชา      

12 ในชั่วโมงวางขาพเจามักเผลอคุยเสียงดังเสมอ      

13 เวลาเรียนวิชายากๆ ขาพเจารูสึกงวงนอน      

14 ขาพเจารูสึกเบื่อหนายการเรียนบอยๆ      

15 ขาพเจาตองสอบซอมหลายวิชา 
16 ขาพเจาทําขอสอบดวยความลังเลใจเสมอ 

17 
ขาพเจามักรูสึกวาตัวเองมักลืมอะไรสักอยางอยูเสมอ
กอนออกจากบานมาเรียน 

18 ขาพเจาไมคอยเขาหองสมุด 
19 ขาพเจาผลัดกับตัวเองเสมอวา เดี๋ยวคอยทําการบาน 
20 ขาพเจาสงงานชากวากําหนดทุกครั้ง 
21 ขาพเจามักเขียนหนังสือผิดหรือตกหลนเปนประจํา 
22 ในชั่วโมงบาย ขาพเจามักงวงนอนทุกวัน 
23 ขาพเจาทํางานสงครูแบบไมประณีต 
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                                                      ภาคผนวก ข 

คาความเชือ่มั่นและคา t 
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ตาราง 7 แสดงคาอํานาจจําแนกรายขอ (t) ของแบบสอบถามนิสัยทางการเรียน 

                       ลําดับขอ                 คาอํานาจจําแนกรายขอ (t) 
                          1                                 2.725 
                          2                                 4.823 
                          3                                 2.952 
                          4                                 6.286                                   
                          5                                 5.436 
                          6                                 4.871 

              7                                 1.805 
                          8                                 4.993 
                          9                                 7.446 
                         10                                 5.557 
                         11                                 7.068 
                         12                                 2.202 
                         13                                 2.347 
                         14                                 4.299 
                         15                                 5.132 
                         16                                 3.550 
                         17                                 6.368 
                         18                                 8.728 
                         19                                 7.403 
                         20                                4.388 

 
คาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามเทากบั .6711 
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ตาราง 8 แสดงคาอํานาจจําแนกรายขอ (t) ของแบบสอบถามบุคลิกภาพ 

                                 ลําดับขอ                      คาอํานาจจําแนกรายขอ (t) 
                         1                                      5.193 
                         2                                      3.075 
                         3                                      5.906 
                         4                                      2.928 
                         5                                      2.014 
                         6                                      3.997 
                         7                                      3.317 
                         8                                      5.676 
                         9                                      5.752 
                        10                                     6.681 
                        11                                     4.370 
                        12                                     3.332 
                        13                                     7.065 
                        14                                     2.070 
                        15                                     2.157 
                        16                                     2.292 
                        17                                     1.831 
                        18                                     2.877 
                        19                                     1.897 
                        20                                     2.765 
                        21                                     2.132 
                        22                                     3.867 
                        23                                     3.827 
                        24                                     5.345 
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ตาราง 8 (ตอ) 
 

                                 ลําดับขอ                คาอํานาจจําแนกรายขอ (t) 
                       25                                2.707 
                       26                                2.885 
                       27                                3.703 
                       28                                1.971 
                       29                                5.015 

คาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามเทากบั  .7789 
 

ตาราง 9 แสดงคาอํานาจจําแนกรายขอ (t) ของแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับ 
 สมาชิกในครอบครัว 

                                ลาํดับขอ                   คาอํานาจจําแนกรายขอ (t) 
                        1                                     3.732 
                        2                                     4.410 
                        3                                     6.384 
                        4                                     6.439 
                        5                                     3.316 
                        6                                     5.246 
                        7                                     2.231 
                        8                                     5.892 
                        9                                     7.415 
                      10                                     5.253 
                      11                                     5.653 
                      12                                     6.603 
                      13                                     4.808 
                      14                                     4.979 
                      15                                     4.066 
                      16                                     4.338 
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ตาราง 9 (ตอ) 
                                 ลําดับขอ                  คาอํานาจจําแนกรายขอ (t)        
                                     17                                  2.699 
                                     18                                  7.344 

คาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามเทากบั .7857 
 

ตาราง 10 แสดงคาอํานาจจําแนกรายขอ (t) ของลักษณะทางกายภาพ 
 

                                ลาํดับขอ                      คาอํานาจจําแนกรายขอ (t) 
                       1                                      4.169 
                       2                                      3.314 
                       3                                      3.453 
                       4                                      2.479 
                       5                                      3.332 
                       6                                      2.187 
                       7                                      5.220 
                       8                                      4.900 
                       9                                      5.677 
                      10                                     2.715 
                      11                                     2.950 
                      12                                     4.144 
                      13                                     7.090 
                      14                                     6.592 
                      15                                     4.366 
                      16                                     3.957 
                      17                                     5.464 
                      18                                     5.060 

 
คาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามเทากบั .7487 
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ตาราง 11 แสดงคาอํานาจจําแนกรายขอ (t) แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับคร ู
 

                                      ลําดับขอ                 คาอํานาจจําแนก (t) 
                               1                              5.867 
                               2                              9.898 
                               3                              6.967 
                               4                              6.717 
                               5                              7.654 
                               6                              6.827 
                               7                              6.865 
                               8                            11.478 
                               9                              6.262 
                              10                             6.194 
                              11                             2.865 
                              12                             3.477 
                              13                             3.610 
                              14                             1.857 
                              15                             5.606 
                              16                             7.256 
                              17                             4.290 

 
คาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามเทากบั .7283 
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ตาราง 12 แสดงคาอํานาจจําแนกรายขอ (t)แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
 

                               ลําดับขอ                    คาอํานาจจําแนก (t) 
                         1                            2.011 
                         2                            2.455 
                         3                            3.327 
                         4                            8.000 
                         5                            6.409 
                         6                            3.976 
                        7                             5.134 
                        8                             5.955 
                        9                            4.728 
                      10                             2.179 
                      11                             7.025 
                      12                             3.605 

 
คาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามเทากบั .7283 
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ตาราง 13 แสดงคาอํานาจจําแนกรายขอ (t) ของแบบสอบถามวัดโมหจริตดานการเรียน 
 

                             ลําดับขอ                  คาอํานาจจําแนกรายขอ (t) 
                      1                                3.387 
                      2                                7.346 
                      3                                6.378 
                      4                                2.989 
                      5                                3.666 
                      6                                6.055 
                      7                                4.181 
                      8                                3.609 
                      9                                1.930 
                     10                                3.489 
                     11                                3.186 
                     12                                6.077 
                     13                                4.901 
                     14                                7.275 
                     15                                4.363 
                     16                                9.830 
                     17                                6.144 
                     18                                5.337 
                     19                                5.557 
                     20                                5.394 
                     21                                4.441 
                     22                                7.338 
                     23                                6.440 

 
คาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามเทากบั .8701 



 

 

 

 

 

 

 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 

ชื่อ ชื่อสกุล พระมหาสุพจน สมเพชร (วชิรสโม)  

วัน เดือน ปเกดิ 9 กันยายน พ.ศ. 2521 

สถานที่เกิด 97 หมู 4 ตําบลกันทรอม อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรสีะเกษ 

สถานที่อยูปจจุบัน วัดปากน้ํา ภาษีเจริญ  คณะเนกขัมม    แขวงปากคลอง  
เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร 10160  

     โทรศัพท  02-869-0809  มือถือ 04-026-6826 

ตําแหนงหนาที่การงานในปจจุบัน - 

สถานที่ทํางานปจจุบัน - 

ประวตัิการศึกษา 

 พ.ศ. 2534 ประถมศึกษา จากโรงเรียนบานกันทรอม อําเภอขุนหาญ 
จังหวัดศรีสะเกษ 

 พ.ศ. 2538 มัธยมศึกษาตอนปลาย จากศูนยการศึกษานอกโรงเรียน
อําเภอขุนหาญ จังหวัดศรสีะเกษ 

 พ.ศ. 2545 ปริญญาตรี พุทธศาสตรบัณฑิต วชิาเอกภาษาอังกฤษ    
จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย 
กรุงเทพมหานคร 

 พ.ศ. 2545 เปรียญธรรม 9 ประโยค   จากสํานักเรียนวัดปากน้ํา     
ภาษีเจริญ กรงุเทพมหานคร 

 พ.ศ. 2547 การศึกษามหาบัณฑิต  (จิตวิทยาการศึกษา)  

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ กรุงเทพมหานคร 
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