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อดิศร  สืบสุข.  (2547).  คุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล        
 กีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่  31  ในทัศนะของนักรักบี้ฟุตบอล                        
                ผูควบคุมทีม  ผูส่ือขาวกฬีา  และผูชม.  ปริญญานิพนธ  กศ.ม. (พลศึกษา).กรุงเทพ ฯ 
 :  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  คณะกรรมการควบคุม  :    
 ผูชวยศาสตราจารยธาวุฒิ  ปล้ืมสําราญ,  อาจารยลําพอง  ศรรุง. 
 
 การศึกษาวิจยัคร้ังนี้มีความมุงหมายเพื่อทราบ  คุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึง 
ประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  เครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้น  ซ่ึงมีลักษณะ
เปนมาตราสวนประเมินคา  5  ระดับ  เกีย่วกับคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผูตัดสิน
รักบี้ฟุตบอล  5  ดาน  คือ  ดานคุณสมบัติสวนตวั  ดานความรูกฎกติกากฬีารักบี้ฟุตบอล  ดาน
บุคลิกภาพ  ดานการตัดสิน  ดานมนุษยสัมพันธ  กลุมตัวอยางที่ใชเปนนักกฬีารักบี้ฟตุบอล  264  
คน  ผูควบคุมทีม  24  คน  ผูส่ือขาวกีฬา  20  คน  และผูชม  100  คน 
  
 ผลการศึกษาพบวา 

1.  คุณลักษณะที่เปนจริงของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ตามทัศนะของนักรักบี้ฟุตบอลโดยรวม
ทุกดานพบวา  มีความรูในเรือ่งกฎกติการักบี้ฟุตบอลอยางถูกตองแมนยาํมากที่สุดรอยละ 64.78  
และคุณลักษณะที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ตามทัศนะของนักรักบี้ฟุตบอลโดยรวมทุก
ดานพบวา  มคีวามเที่ยงธรรมในการตัดสนิไมเขาขางใดขางหนึ่งมากทีสุ่ด  รอยละ 90.15 
          2.  คุณลักษณะที่เปนจริงของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ตามทัศนะของผูควบคุมทีม  โดยรวมทกุ
ดานพบวา  มคีวามรูในเรื่องการปฐมพยาบาลเบื้องตนเมื่อนักรักบี้ฟุตบอลไดรับบาดเจ็บขณะแขงขนั 
และแตงกายถกูระเบียบขอบังคับของสมาคมรักบี้ฟุตบอลมากที่สุดรอยละ 79.17 และคุณลักษณะที่
พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ตามทัศนะของผูควบคุมทีม  โดยรวมทกุดานพบวา  
แสดงออกถึงความสุภาพเรยีบรอยทางกาย  วาจา  และจิตใจ  เปนผูแสดงออกถึงความคิดและพดู
อยางมีเหตุผลทั้งขณะทําการตัดสินและนอกเวลาตัดสิน  มีความรับผิดชอบตอหนาทีท่ี่ไดรับมอบให
เปนผูตัดสินมากที่สุด  รอยละ 100.00 
          3.  คุณลักษณะที่เปนจริงของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ตามทัศนะของผูส่ือขาวกีฬา  โดยรวมทกุ
ดานพบวา  เปนผูมีความยุตธิรรมขณะตัดสิน  มีความมัน่ใจและมีปฏิกิริยาในการตดัสินไดรวดเรว็   
มีความสามารถแกปญหาเฉพาะหนาขณะทําการตัดสินไดดี   มีความรูในเรื่องกฎกตกิารักบี้ฟุตบอล
อยางถูกตองแมนยํา  แนะนํากติการักบี้ฟุตบอลแกผูอ่ืนได  มีความรูความสามารถวินิจฉัยเหตกุารณ
ที่เกิดขึ้นขณะแขงขันโดยยึดกติกาเปนหลัก  มีความรับผิดชอบตอหนาทีท่ี่ไดรับมอบใหเปนผูตัดสิน   



 

มีความเที่ยงธรรมในการตัดสินไมเขาขางใดขางหนึ่ง  ความสามารถในการควบคุมนกักีฬาให
แขงขันตามกติกาไดอยางถูกตอง   ความสามารถในการใชภาษาไดถูกตอง และการลงโทษตักเตือน
นักกฬีาอยางเหมาะสมมากที่สุด  รอยละ 100.00  และคณุลักษณะทีพ่งึประสงคของผูตัดสินรักบี้
ฟุตบอล  ตามทัศนะของผูส่ือขาวกฬีา  โดยรวมทุกดานพบวา  มีความสามารถในการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษได  เปนผูมีความยุติธรรมขณะตัดสิน     มีความมั่นใจและมีปฏิกิริยาในการตัดสินได
รวดเร็ว  มีความสามารถแกปญหาเฉพาะหนาขณะทําการตัดสินไดดี  เมือ่ทําการตัดสินผิดพลาด
พรอมที่จะยอมรับความผิดพลาดนั้น  ไมออนไหวตอแรงกดดันจากภายนอกที่มีอิทธิพลตอการ
ตัดสิน  ตองมีศิลปะในการตดัสิน  มีความรูในเรื่องกฎกติการักบี้ฟุตบอลอยางถูกตองแมนยํา  
แนะนํากตกิารักบี้ฟุตบอลแกผูอ่ืนได  มีความรูความสามารถวินิจฉัยเหตกุารณที่เกดิขึ้นขณะแขงขนั
โดยยดึกติกาเปนหลักได   มคีวามรูในเรื่องการปฐมพยาบาลเบื้องตนเมื่อนักรักบี้ฟุตบอลไดรับ
บาดเจ็บขณะแขงขัน   ศึกษาปรับปรุงรูปแบบวิธีการตัดสนิกีฬารักบีฟ้ตุบอลใหทันสมัยอยูเสมอ  
ติดตามความเคลื่อนไหวการแขงขันกฬีารักบี้ฟุตบอลอยูเสมอ   เปนผูมีความรูวิธีการเลนกีฬารักบี้
ฟุตบอลเปนอยางดี   แสดงออกถึงความสุภาพเรียบรอย ทางกาย  วาจา  และจิตใจ   เปนผูแสดงออก
ถึงความคิดและพูดอยางมีเหตุผลทั้งขณะทาํการตัดสินและนอกเวลาตัดสิน   มีความรับผิดชอบตอ
หนาที่ที่ไดรับมอบใหเปนผูตัดสิน  มีความมั่นใจอยางสูงในขณะทําการตัดสิน  มคีวามราเริงแจมใส
ทั้งขณะทําการตัดสินและนอกเวลาตัดสิน  มีความกระตือรือรนในการปฏิบัติหนาที่ผูตัดสินกีฬา
รักบี้ฟุตบอล  มีลักษณะทาทางสงางามทั้งขณะตดัสินและนอกเวลาตดัสิน  มีความเทีย่งธรรมในการ
ตัดสินไมเขาขางใดขางหนึ่ง  ไมใหฝายหนึง่ฝายใดปฏิบัตผิิดกติกา  มุงเนนเรื่องของความปลอดภยั
ในการแขงขนั   ความสามารถในการควบคมุนักกฬีาใหแขงขันตามกตกิาไดอยางถูกตอง   
ความสามารถในการใชภาษาไดถูกตอง  การลงโทษและตักเตือนนกักฬีาอยางเหมาะสม  สามารถ
ควบคุมเกมการแขงขันใหสําเร็จลุลวงดวยด ี  แตงกายถูกตองตามระเบียบขอบังคับของสมาคมรักบี้
ฟุตบอลฯ  รับฟงความคิดเหน็ของผูชวยผูตัดสินขณะทําการตัดสินและรับฟงคําชี้แนะของผูตัดสนิ
อ่ืนนอกเวลาการตัดสินแลวนํามาตัดสินใหดียิ่งขึน้ในการทําหนาที่ตอๆ ไป   สามารถปรับตัวใหเขา
กับผูตัดสินและบุคคลอื่นไดอยางเหมาะสม   เสียสละเวลาโดยใหความรวมมือชวยเหลืองานของ
สมาคมรักบี้ฟุตบอล ฯอยางสม่ําเสมอ   วางตนไดอยางเหมาะสมทั้งในและนอกสนามแขงขัน   มี
อัธยาศัยไมตรกีับบุคคลทั่วไป   มีความจริงใจตอสมาคมรักบี้ฟุตบอล ฯและผูรวมงาน และมีความ
เอื้ออารีสุภาพออนโยนไมถือตัวมากที่สุด  รอยละ 100.00 
           4.  คุณลักษณะที่เปนจริงของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ตามทัศนะของผูชม  โดยรวมทุกดาน
พบวา  มีความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษได  มีความรูในเรื่องการปฐมพยาบาลเบื้องตนเมื่อ
นักรักบี้ฟุตบอลไดรับบาดเจบ็ขณะแขงขนั  และสามารถปรับตัวใหเขากับผูตัดสินและบุคคลอื่นได



 

อยางเหมาะสมมากที่สุด  รอยละ 60.00  และคุณลักษณะที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  
ตามทัศนะของผูชม  โดยรวมทุกดานพบวา   เปนผูมีความรูวิธีการเลนกีฬารักบีฟุ้ตบอลเปนอยางดี         
มีความเที่ยงธรรมในการตัดสินไมเขาขางใดขางหนึ่ง  ไมใหฝายหนึ่งฝายใดปฏิบัติผิดกติกา  

สามารถควบคุมเกมการแขงขันใหสําเร็จลุลวงดวยด ี และมีความเอื้ออารีสุภาพออนโยนไมถือตัว
มากที่สุด  รอยละ 80.00 
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 The purposes of this research were to know the actual and expected characteristic of 
rugby football referees. The researcher designed the questionnaires, which rating scale of 5 level 
of appraisal to collect the data of the actual and desirable characteristics in 5 aspects, personal 
qualification, knowledge rules of rugby football, personality, the judgment and human 
relationship. The samples were 264 rugby football players, 24 team managers, 20 sports reporter 
and 100 spectators. 
 The study found that:  
 1. The actual characteristic of the rugby football referees as perceived all of aspects by 
rugby football players found that: they know correctly in rules of rugby football games were very 
high(64.78%) and the expected characteristic of the rugby football referees as perceived all of 
aspects by rugby football players found that : they were fair in judge were very high (90.15%). 
 2 The actual characteristic of the rugby football referees as perceived all of aspects by 
team managers found that: they know about first aids when the rugby football players injury while 
competitive and wear the correctly suit of rugby football association were very high (79.17%) and 
the expected characteristic of the rugby football referees as perceived all of aspects by team 
managers found that: they  gentle, think and speech with reasonable when perform duties of 
referees as inside and outside games, responsibility with duties of referees were very high 
(100%). 
 3. The actual characteristic of the rugby football referees as perceived all of aspects by 
sports reporter found that: they were fair, sure, good reaction and can sovle a problem while judge 
the games , know correctly and advice in rules of rugby football games and diagnosis games 
while competitive , responsibility with duties of referees , fair, control games, good communicate 
and appropriate punish and beware were very high (100%) and the expected characteristic of the 



 

rugby football referees as perceived all of aspects by sports reporter found that: they can 
communicate english, fair in judge, sure, good reaction and can sovle a problem while judge the 
games and accept for mistake, do not sensitive with the outside pressure which influence to the 
judgment , know correctly and advice in rules of rugby football games and diagnosis games while 
competitive, know about first aids when the rugby football players injury while competitive, 
update about form of judgment, always follow up rugby football  games, know about skill of 
rugby football , gentle, think and speech with reasonable when perform duties of referees as 
inside and outside games, responsibility with duties of referees, high self-confidence while judge 
the game,cheerful  when perform duties of referees as inside and outside games,  enthusia when 
perform duties of referees, smart when perform duties of referees as inside and outside games ,   
fair in judge, focus in safety while competitive, control games, good communicate and 
appropriate punish and beware,   wear the correctly suit of rugby football association ,  accept the 
opinions of assistance referees while judge the games and accept the explanation of referees 
outside games for develop the judgment in the next games, adjust their self with other person,  
always help and work in rugby football association,   appropriate ,gentle when perform duties of 
referees as inside and outside games, sincere to rugby football association  and colleague were 
very high (100%). 
 4. The actual characteristic of the rugby football referees as perceived all of aspects by 
spectators found that: they can communicate english , know about first aids when the rugby 
football players injury while competitive , adjust their self with other person were very high 
(60%) and the expected characteristic of the rugby football referees as perceived all of aspects by 
spectators found that: they know about skill of rugby football , fair in judge, control games and 
gentle were very high (80.00%). 
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บทที่ 1 

บทนํา 
 

ภูมิหลัง 
              รักบี้ฟุตบอลเปนกฬีาประเภทหนึ่งที่มีความตืน่เตนเราใจในเกม (Game) ของตัวเองอยู
แลวแตที่มีคนใหความสนใจในเกมกีฬารักบี้ฟุตบอลนอยนั้นคงจะเปนเพราะเวลาดแูลวไมเขาใจ ไมรู
วาเลนกนัอยางไร เพราะไมรูกติกาซึ่งมีอยูถึง 22 ขอ ซ่ึงก็จะทําใหไมรูสึกสนุกสนานไปกับเกมกฬีา
ประเภทนี้  กีฬารักบี้ฟุตบอลนั้นจะมีผูเลน 2 ฝายๆ ละ 15 คน เลนกันอยางถูกตองตามกฎกติกา และ
ดวยความมีน้ําใจเปนนักกฬีา จะตองพาลูก สงลูก เตะลูก กดลูกวางทรยั เพื่อทําคะแนนใหไดมาก
ที่สุดเทาที่จะสามารถทําได ฝายที่ทําคะแนนไดมากกวา เปนผูชนะในเกมการแขงขันนั้น  จะเหน็ได
วา รักบี้เปนกฬีาที่ใชมือเลนลูก มากกวาทีจ่ะใชเทาเลนลูก ผูเลนจะตองมีกําลังดีรางกายแข็งแรง มี
ความอดทน และที่สําคัญ คือ ยอมรับในกฎกติกาการเลนและมีน้ําใจเปนนักกฬีา (A Sporting Spirit) 
สามารถควบคุมอารมณไดไมโมโหงาย มมีารยาทไมเลนสกปรกหยาบคายเมื่อเปนเชนนี้ นักกฬีา
รักบี้ฟุตบอลมักจะไดเพื่อนเพิ่มมากขึ้นทุกครั้งที่แขงขันและฝกซอมกัน มีไมตรีตอกันตามหลังจาก
เลิกเลนแลว แมวาจะไดเคยปะทะกนั กระทบกระทั่งกนัอยางรุนแรงในสนามเลน หนักไปนดิกใ็ห
อภัยกนัได สุดทายเขาใจกัน เปนเพื่อนกัน ใหความนับถือกันเชนพี-่นอง เปนเชนนีต้ลอดมาจนถึง
ปจจุบัน  ในการแขงขันกีฬานั่นผูเขารวมแขงขันสวนใหญมุงที่จะไดมาเพื่อชัยชนะ   การแขงขันกฬีา
รักบี้ฟุตบอลกเ็ชนกัน นักกฬีารักบี้ฟุตบอลที่รวมการแขงขันก็มีจุดหมายที่จะไดตําแหนงชนะเลิศ
และประสบความสําเร็จสูงสุดในการแขง  ความสําเร็จนีจ้ะนํามาซึ่งความภาคภูมใิจ  ช่ือเสียง
เกียรตยิศแกนกักีฬาเอง สโมสร สถาบันที่สังกัด และประเทศชาต ิ( วิชัย  อิงปญจลาภ.  2538 : ) 
              ในการจัดการแขงขนักีฬารักบี้ฟุตบอล  ตองอาศัยผูตัดสินเปนผูควบคุมดูแลเหตุการณวาฝาย
ใดกระทาํผิดกฎกติกา  หรือทําผิดระเบียบการแขงขันขณะที่ทําการแขงขัน  ดังนั้น  ผูตัดสินจึงมี
บทบาทในการตัดสินใหประสบผลสําเร็จตามกฎกติกา  ใหเปนไปดวยความเรียบรอย  และมี
ประสิทธิภาพ  ดังคํากลาวของ ม.ร.ว.คึกฤทธิ์  ปราโมช (2530 : 28) วา “การแขงขันครั้งนี้จะสําเร็จ
ลุลวงไปตามวตัถุประสงคของการจัดการแขงขันไดก็ดวยความรวมใจ  การปฏิบัติหนาที่ของ
คณะกรรมการและเจาหนาทีท่ี่ไดรับมอบหมายให  เปนกรรมการตัดสิน  ซ่ึงจะตองตัดสินอยาง
ยุติธรรม  นักกฬีาตองแสดงออกซึ่งการเปนนักกฬีาที่ดี  ผูชมตองชมอยางยุตธิรรม  สงเสริมในสิ่งที่
ถูกตอง” นอกจากนั้นแลว  ประกอบ  หุตะสิงห (2530 :30) ยังไดกลาววา  “การแขงขันจะสําเร็จลุลวง
ไปตามวัตถุประสงคของการจัดการแขงขนั  ก็ดวยความรวมมือรวมใจการปฏิบัติหนาที่ของผูตัดสิน  
ผูตัดสินตองตัดสินอยางยุติธรรมผูควบคุม  ผูฝกสอน  และนักกีฬาตองแสดงออกถึงการเปนผูมีน้ําใจ
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นักกฬีา  ผูชมตองชมอยางมวีัฒนธรรม  และสงเสริมในสิ่งที่ถูกตอง” และ สมพร โสตถิสุพร 
(2536 :75) ไดเนนใหผูตัดสนิทุกคนไดตระหนกัในการเปนผูตัดสินทีด่ี  คือสามารถควบคุมเกมการ
แขงขันไดอยางมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงประกอบดวยการมีสมรรถภาพสมบูรณมีการตัดสินที่รวดเร็วและ
แนนอน มีความเขาใจในกตกิาอยางถองแทและลึกซึ้งตลอดจนมีเทคนิคการตัดสินที่ดี เปนตน 
             การที่จะพฒันากฬีารักบี้ฟุตบอลใหประสบความสําเร็จนั้น  ประกอบดวยสวนสําคัญ  คือ    
ผูตัดสิน  นักกฬีารักบี้ฟุตบอล  ผูฝกสอน  ผูชวยผูฝกสอน  ผูจัดการทีม  ผูชวยผูจัดการทีม  ผูส่ือขาว
กีฬา  ผูดู  ผูชมวัสดุอุปกรณ  และสิ่งอํานวยความสะดวก  อยางไรก็ตามในการจัดการแขงขันกีฬา
รักบี้ฟุตบอลในแตละครั้ง  ผูวิจัยไดมองเหน็ถึงปญหาในการปฏิบัติหนาที่ขณะดําเนินการจัดแขงขัน
และดําเนินการตัดสินกีฬารักบี้ฟุตบอลซึ่งแบงดานที่สําคัญดังนี้  ดานคุณสมบัติสวนตัว  เชน
ความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษ  ความยุติธรรมขณะทําการตดัสิน  และความมีศิลปะใน
การตัดสิน  เปนตน  ดานความรูกติการักบีฟุ้ตบอลและกฬีารักบี้ฟุตบอล  เชน ความรูในเรื่องกฎ
กติการักบี้ฟุตบอล  ความรูความสามารถวินิจฉัยเหตุการณที่เกดิขึ้นขณะแขงขันที่มิไดระบุไวในกฎ
กติกาอยางชดัเจน  โดยยึดกฎกติกาเปนหลัก  ความเคลื่อนไหวและความเจริญกาวหนาทางวิชาการ
ดานกฬีารักบีฟุ้ตบอล  เปนตน  สวนดานการวางแผนเตรียมการฝกซอมสมรรถภาพทางกายและการ
ตัดสินกฬีารักบี้ฟุตบอล  เชน  ความรูความเขาใจในหลกัการฝกซอมสมรรถภาพทางกาย  การ
วางแผนและทาํโครงการการฝกซอมสมรรถภาพทางกายและการตัดสนิกีฬารักบี้ฟุตบอลของตนเอง  
ตรวจสุขภาพและเสริมสรางสมรรถภาพทางกายอยูเสมอ  เปนตน  สวนดานมนุษยสัมพันธในการ
ทํางาน  เชน  รับฟงความคิดเห็นของผูตัดสินและผูชวยขณะทําการตัดสินและนอกเวลาตัดสิน  
เสียสละใหความรวมมือและชวยเหลือสวนรวมและฟงขอวิจารณการตัดสินจากผูตัดสนิอื่นเปนตน  
ดานบุคลิกภาพของผูตัดสิน  เชน  มีความสุภาพเรียบรอย  ทางกายวาจาและจิตใจ  มคีวามราเริงยิ้ม
แยม  แจมใสทัง้ขณะทําการตดัสินและนอกเวลาตัดสิน  และมีความกระตือรือรนในการปฏิบัติ
หนาที่  เปนตน  หากผูตัดสนิที่ขาดความรูสวนหนึ่งสวนใดไปแลว  จะนํามาซึ่งความผิดพลาดและ
กอใหเกิดความเสียหายตอสวนรวมได  ในการแขงขันกฬีารักบี้ฟุตบอลแตละครั้งใหดาํเนินไปได
ดวยดีนัน้  ผูตัดสินจะตองมกีารพัฒนาปรบัปรุงขอบกพรองตางๆ  ของตนเองใหเปนที่ยอมรับของ
บุคคลทั่วไป ( นเรศ  ขันธะรี. 2542 : 2 ) 
             การแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย เปนการแขงขนักีฬาของนิสิตนักศึกษา
ระดับอดุมศึกษาในสังกดัทบวงมหาวิทยาลัยโดยใชงบประมาณสมทบเพื่อเปนกจิกรรมหนึ่งที่
สํานักงานปลัดทบวงมหาวทิยาลัย  (2519 : 3)  ใหการสนับสนุน นอกจากนั้นยังสนบัสนุนดานกฬีา
นันทนาการ โดยใหการสนบัสนุนดานวัสดุ อุปกรณกีฬาเพื่อ 
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1. กีฬานนัทนาการ  สนับสนุนดานวัสดดุานอุปกรณกฬีาเพื่อใหนิสิตนักศึกษาไดใชเลน 
กีฬาเรยีนรูทักษะในการเลนกีฬาตามความสนใจ  และสมัครใจในเวลาวางเพื่อผอนคลายตึงเครียด 
เปนการสงเสริมสุขภาพและบุคลิกภาพ 

2. การแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  สนับสนุนงบประมาณสมทบเพื่อเปน 

คาใชจายแกนสิิตนักศึกษาในการเขารวมแขงขันกีฬาซึ่งจดัขึ้นทุกๆ ปละ 1 คร้ัง  โดยมหาวิทยาลัยที่
มีความพรอมและสมัครใจ  หมุนเวียนเปนเจาภาพ            
           การแขงขันกีฬามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทย  ไดเร่ิมขึ้นครั้งแรกระหวางวันที่ 18-25 
พฤศจิกายน 2513 เปนตนมา  ซ่ึงสถาบันอุดมศึกษาภาครัฐบาลไดผลัดเปลี่ยนกันเปนเจาภาพจัดการ
แขงขัน  ในระยะนัน้จะมีเฉพาะสถาบันภาครัฐบาลเขารวมแขงขัน  จนกระทั่งป  2528  จึงไดขยาย
ใหกวางขวางขึ้น  โดยเปดโอกาสใหสถาบันภาคเอกชนในสังกัดทบวงมหาวิทยาลัยเขารวมการ
แขงขัน ซ่ึงนับไดวาเปนการสงเสริมการกีฬาระหวางสถาบันอุดมศึกษาใหกวางขวางและครอบคลุม
สถาบันอุดมศกึษาทั่วประเทศอยางแทจริง  
            กีฬารักบี้ฟุตบอลในปจจุบันกําลังขยายและไดรับความสนใจมากขึ้นทุกป  โดยสังเกตไดจาก
ผูเขาชมการแขงขันที่เพิ่มมากขึ้น  จํานวนทีมจากสถาบันตางๆ เพิ่มขึ้น  ทั้งในปจจบุันนี้มาตรฐาน
การเลนของทีมไทยไมเปนรองทีมตางชาติเลย  อาจจะตกเปนรองทีมตางชาติก็แคเฉพาะรูปรางบาง
เทานั้น  และทีสํ่าคัญสมาคมรักบี้ฟุตบอลแหงประเทศไทยก็ไดพยายามแกไขกตกิาและวิธีการ
จัดการแขงขันใหเหมาะสมและยุติธรรมเพือ่ใหเกมสการเลนมีรสชาดมากขึ้น  เพราะในปจจุบันมี
ทีมใหมเพิ่มขึน้ทุกป  และกฬีารับบี้ฟุตบอลยังเปนกฬีาหลักชนิดหนึ่งทีบ่รรจุเขาในการแขงขันกีฬา
มหาวิทยาลัยแหงประเทศไทยทุกครั้งมาจนถึงปจจุบัน  ( ศิริวุฒิ  ทิพยไกรศร. 2545 : 2) 
           จากเหตผุลดังกลาวจะเห็นไดวา  ผูตัดสินรักบี้ฟุตบอลมีสวนสําคัญที่จะชวยในการพัฒนากฬีา
รักบี้ฟุตบอลใหประสบความสําเร็จ  และเปนที่ยอมรับทดัเทียมกบัประเทศที่พัฒนาแลวประกอบกบั
ผูวิจัยมีความศรัทธา  และมีความสนใจทีจ่ะศึกษาคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผู
ตัดสินรักบี้ฟุตบอลในดานตางๆ เพื่อที่จะนาํผลการศึกษาไปเปนขอมูลทางวิชาการแกผูที่สนใจและ
เกี่ยวของ  เปนการพัฒนาความกาวหนาของวงการกฬีารักบี้ฟุตบอลในโอกาสตอไป 
 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
            เพื่อทราบคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล 
             
ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
            ผลของการศึกษา  จะทําใหทราบถงึความคิดเหน็ของนักรักบี้ฟตุบอล  ผูควบคุมทีม  
ผูส่ือขาวกีฬา  และผูชม  ที่มีตอคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  
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เพื่อใชเปนแนวทางสําหรับผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ในการปรับปรุงและพฒันาคุณลักษณะของตนเอง
ใหมีประสิทธภิาพมากยิ่งขึ้น 
  
ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
            กลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้  เปนนักรักบีฟุ้ตบอล  ผูควบคุมทีม  ผูส่ือขาวกฬีา  และผูชม  
ที่มีสวนเกีย่วของในการแขงขันกีฬามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่  31  ณ จังหวัดเชยีงใหม  
ระหวางวันที่  10 - 17  มกราคม  พ.ศ. 2547  ไดมาโดยวิธีการสุมตัวอยางแบบหลายขัน้ตอน  
( Multi-Stage Random Sampling)  ดังนี้ 
 

1. นักรักบี้ฟุตบอลชายที่เขารวมการแขงขันกฬีามหาวิทยาลยัแหงประเทศไทย 
คร้ังที่ 31 จํานวน 12 ทีมๆ ละ 22 คน ไดนกัรักบี้ฟุตบอลเปนกลุมตัวอยางจํานวน  264  คน  โดยการ
เลือกแบบเจาะจง ( Purposive  Sampling) 

2. ผูควบคุมทีมจาก 12 ทีมที่เขารวมการแขงขันกีฬามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทย 
คร้ังที่ 31 ทีมละ 2 คน จํานวน 12 ทีม  ไดผูควบคุมทีมเปนกลุมตัวอยางจํานวน 24 คน  โดยการเลือก
แบบเจาะจง ( Purposive  Sampling) 

3. ผูส่ือขาวกีฬา  ซ่ึงมีบทบาทในการแสดงความคิดเห็นและรายงานผลการแขงขัน 
ในกฬีามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่ 31 เปนกลุมตัวอยางจํานวน 20 คน  โดยการสุมแบบ
ตามสะดวก ( Convenience Sampling) 

4. ผูชมที่ชมการแขงขันกฬีารักบี้ฟุตบอลในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหง 
ประเทศไทยครั้งที่ 31 ณ จังหวัดเชียงใหม  เปนกลุมตัวอยางจํานวน  100  คน  โดยการสุมแบบตาม
สะดวก ( Convenience Sampling) 
 
            ตัวแปรในการศึกษา   

1. ตัวแปรตน  ไดแก  สถานภาพของบุคลากรที่เกี่ยวของในการแขงขันกฬีามหาวิทยาลัย  
แหงประเทศไทยครั้งที่ 31 ณ จังหวดัเชยีงใหม จําแนกเปน นักรักบีฟุ้ตบอล ผูควบคุมทีม ผูส่ือขาวกีฬา  
และผูชม 
                   2.  ตัวแปรตาม  ไดแก  คณุลักษณะที่เปนจรงิและที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
             คุณลักษณะ  หมายถึง  เครื่องหมายหรือส่ิงที่ช้ีใหเห็นความดี หรือลักษณะประจําของบุคคล 
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             คุณลักษณะที่เปนจริงของผูตัดสนิรักบี้ฟุตบอล  หมายถึง  อุปนิสัย  ความรูความสามารถ  
คุณสมบัติ  บุคลิกลักษณะและพฤติกรรมของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ซ่ึงไดแสดงออกมาใหเปนที่
ปรากฎ ในรูปของการปฏิบัติ  เคยปฏิบัติ  และอยากปฏิบัติตามที่กลุมตัวอยางพบเหน็ 
             คุณลักษณะที่พึงประสงคของผูตดัสินรักบี้ฟตุบอล  หมายถึง  บุคลิกลักษณะและพฤติกรรม
ของผูตัดสนิรักบี้ฟุตบอล  ซ่ึงไดแสดงออกมาใหเปนที่ปรากฏ ในรูปของการปฏิบัติงานโดยชอบ
ปฏิบัติ เคยปฏิบัติ  และอยากปฏิบัติตามที่กลุมตัวอยางคาดหวังวาควรจะเปน 
             ผูตดัสนิรักบี้ฟุตบอล  หมายถึง  กรรมการผูทําหนาที่ตัดสินเกมการแขงขันในสนามรักบี้
ฟุตบอลในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่ 31 และสังกัดสมาคมรักบี้ฟุตบอล
แหงประเทศไทย  ในพระบรมราชูปถัมภ 
             ทัศนะ  หมายถึง  ความรูสึกนึกคิดหรือความคิดเห็นของกลุมตวัอยางที่มีตอผูตัดสินรักบี้
ฟุตบอล 
             นักรักบี้ฟุตบอล  หมายถึง  นักรักบีฟุ้ตบอล  ที่ไดรับการฝกสอนจากผูฝกสอนเพื่อเขารวม
การแขงขันในการแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่ 31         
             ผูควบคุมทีม  หมายถึง  
                1.  ผูฝกสอนที่ไดรับการแตงตั้ง จากทีมแตละทีมใหทําหนาที่การวางแผนการแขงขัน 
กําหนดตัวนักกีฬาลงแขงขัน รวมทั้งในดานการฝกซอมการเก็บตวันักกีฬารักบีฟุ้ตบอลเพื่อทําหนาที่
ในการแขงขนักีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่ 31     
              2.  ผูจัดการทีมผูทําหนาที่จดัและดําเนินการกับทีมที่ตนเองไดรับมอบหมายใหรับผิดชอบ  
ใหความสะดวกแกทีม  ซ่ึงตองเตรียมสภาพของนักรักบีฟุ้ตบอลใหดี  และพรอมที่จะลงแขงขันใน
การแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่ 31                                                                                                        

             ผูสื่อขาวกีฬา  หมายถึง  บุคคลที่ทําหนาที่เปนสือ่กลาง โดยติดตามขาวการเคลื่อนไหวของ
กีฬารักบีฟุ้ตบอลในการแขงขันกีฬามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่ 31 เพื่อทําการเผยแพรสู
ประชาชนตามหนาหนังสือพมิพรายวนั  ทางสถานีโทรทัศน  สถานีวิทยุ  ซ่ึงมีบทบาทแสดงความ
คิดเห็นในการพัฒนากฬีารักบี้ฟุตบอล 
             ผูชม  หมายถึง  ผูที่ชมการแขงขันกฬีารักบี้ฟุตบอลในการแขงขนักีฬามหาวิทยาลยัแหง
ประเทศไทยครั้งที่ 31     
             กีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  คร้ังท่ี  31  หมายถึง  การแขงขันกีฬาที่มนีักรักบี้ฟุตบอล 
ของสถาบันการศึกษาที่สังกดัทบวงมหาวทิยาลัยทั้งภาครัฐและเอกชนเขารวมการแขงขันกีฬา
มหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  คร้ังที่  31  รวมจํานวนทมีทั้งหมด  12  สถาบัน   ไดแก  มหาวิทยาลยั
ศรีนครินทรวโิรฒ  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  มหาวิทยาลัยรามคําแหง  
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มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
สุรนารี  มหาวทิยาลัยสงขลานครินทร  มหาวิทยาลัยมหิดล  มหาวิทยาลยัธุรกิจบัณฑิต 
และมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 รักบี้ฟุตบอล  หมายถึง  เกมสการเลนโดยมีผูเลน  2  ฝาย  ฝายละ  15  คน     เลนกันอยาง
ยุติธรรม  ตามกฎกติกาและดวยน้ําใจนักกฬีา  โดยการพาลูก  สงลูก  และเตะลูกบอลเพื่อทําคะแนน
ใหไดมากที่สุดเทาที่จะทําๆ ได  ฝายที่ทําคะแนนไดมากกวากเ็ปนผูชนะในการเลนเกมสนั้น 
 
กรอบแนวคิดในการศึกษาคนควา     
                 ตัวแปรตน                                                                                                          ตัวแปรตาม 
 
 

1. นักรักบี้ฟุตบอล                                                        
2.     ผูควบคุมทีม                                                                                     คุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงค                                

    3.     ผูสื่อขาวกีฬา                                                                                              ของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล                                            
    4.    ผูชม 
 

 
 
 
                                               แบบสอบถามคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงค 
                                                                     ของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล                                                    
 

 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 

              ในการศึกษาคนควาเรื่องคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  
ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของและไดนําเสนอตามหัวขอตอไปนี้ 

1. การแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย 
2. ความเปนมาของกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย 
3. ความเปนมาของรักบี้ฟุตบอลในกีฬามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทย 
4. รักบี้ฟุตบอล 

4.1 ประวัติรักบีฟ้ตุบอล 
4.2 หลักในการเลนรักบี้ฟุตบอล 

5. คุณลักษณะและหลักการของผูตัดสินรักบี้ฟตุบอลที่ดี 
5.1 ลักษณะผูตัดสินรักบี้ฟุตบอลที่ดี 
5.2 คุณสมบัติของผูตัดสินรักบี้ฟตุบอล 
5.3 บทบาทของกรรมการผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล 
5.4 กฎที่ตองยึดถือและปฏิบัติของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล 

6. ขอแนะนําและมรรยาทของผูตัดสินรักบี้ฟตุบอล 
6.1 ขอควรปฏิบัติในการเปนผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล 
6.2 ขอควรพิจารณาในการทําหนาที่เปนผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล 
6.3 ขอควรละเวนในการเปนผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล 
6.4 มรรยาทในการเปนผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล 

7. งานวิจยัที่เกีย่วของ 
7.1 งานวิจยัในตางประเทศ 
7.2 งานวิจยัในประเทศ 

 
การแขงขนักฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  ( ศิริวฒุิ  ทิพยไกรศร. 2545.) 
              การแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย เปนการแขงขนักีฬาของนิสิตนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษาในสังกดัทบวงมหาวิทยาลัยโดยใชงบประมาณสมทบเพื่อเปนกจิกรรมหนึ่งที่
สํานักงานปลัดทบวงมหาวทิยาลัย  (2519 : 3)  ใหการสนับสนุน นอกจากนั้นยังสนบัสนุนดานกฬีา
นันทนาการ โดยใหการสนบัสนุนดานวัสดุ อุปกรณกีฬาเพื่อ 
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         1.   กีฬานันทนาการ  สนับสนุนดานวัสดุดานอุปกรณกฬีาเพื่อใหนิสิตนักศกึษาไดใชเลนกฬีา
เรียนรูทักษะในการเลนกฬีาตามความสนใจ  และสมัครใจในเวลาวางเพื่อการผอนคลายตึงเครียด  
เปนการสงเสริมสุขภาพและบุคลิกภาพ 
 2.   การแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  สนับสนุนงบประมาณสมทบเพื่อเปน
คาใชจายแกนสิิตนักศึกษาในการเขารวมการแขงขันกฬีาซึ่งจัดขึ้นทุกๆ ปละ  1  คร้ัง  โดย
มหาวิทยาลัยทีมี่ความพรอมและสมัครใจ  หมุนเวียนเปนเจาภาพ 
 การแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  ไดเร่ิมขึ้นครั้งแรกระหวางวันที ่ 18-25  
พฤศจิกายน  2513  เปนตนมา  ซ่ึงสถาบันอุดมศึกษาภาพรฐับาลไดผลัดเปลี่ยนกันเปนเจาภาพ
จัดการแขงขัน  ในระยะนั้นจะมีเฉพาะสถาบันภาครัฐบาลเขารวมแขงขัน  จนกระทัง่ป  2528  จึงได
ขยายใหกวางขวางขึ้น  โดยเปดโอกาสใหสถาบันภาคเอกชนในสังกัดทบวงมหาวิทยาลัยเขารวมการ
แขงขัน ซ่ึงนับไดวาเปนการสงเสริมการกีฬาระหวางสถาบันอุดมศึกษาใหกวางขวางและครอบคลุม
สถาบันอุดมศึกษาทั่วประเทศอยางแทงจรงิ 
 
ความเปนมาของกีฬามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทย  ( ศิริวุฒิ  ทิพยไกรศร. 2545.) 
 กอนป  พ.ศ. 2500  กีฬาทีแ่ขงขันระหวางสถาบันอุดมศึกษามีไมมากนกั  เชน  กรีฑา      
วายน้ํา  ฟุตบอล  รักบี้ฟุตบอล  เทนนิส  และแบดมนิตัน  เปนตน  และมีมหาวิทยาลัยทีเ่ขารวมการ
แขงขัน  5  มหาวิทยาลัย  คือ  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  มหาวิทยาลัย
แพทยศาสตร  (มหาวิทยาลัยมหิดลในปจจบุัน)  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  และมหาวทิยาลัย
ศิลปากร  การแขงขันกฬีาระหวางมหาวิทยาลัยขณะนั้นยงัไมเรียกวากฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศ
ไทย  และไมมกีารรวมกฬีาหลายชนิดมาแขงพรอมกันอยางในปจจุบนั 
 จนกระทั่งป  พ.ศ. 2513  มีการรวมเอากีฬาชนิดตางๆ  มาแขงขันพรอมกัน  และจัดการ
แขงขันภายในเวลาประมาณ  1  สัปดาห  ซ่ึงนับไดวาเปนตนกําเนดิของกีฬามหาวิทยาลัยแหง
ประเทศไทย  ดังรายละเอยีดตอไปนี ้
 คร้ังที่  1  ระหวางวนัที ่ 18 – 25  พฤศจิกายน  2513  เจาภาพ  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  
จัดการแขงขัน  12  ชนิดกฬีา  มีมหาวิทยาลัยเขารวมแขงขัน  8  มหาวิทยาลัย 
 คร้ังที่  2  ระหวางวนัที ่ 9 – 17  ธันวาคม  2515  เจาภาพ  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  จัดการ
แขงขัน  15  ชนิดกฬีา  มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน  12  มหาวิทยาลัย   ป พ.ศ. 2516  ไมมีการ
แขงขันกฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  เนื่องจากมีปญหาทางการเมือง  แตองคการสงเสริมกีฬา
มหาวิทยาลัยกไ็ดตั้งคณะกรรมการชุดหนึ่งขึ้นมา  เพื่อแกไข   ปรับปรุง  ขอบังคับกีฬามหาวิทยาลัย
แหงประเทศไทยป  พ.ศ. 2515  ใหสอดคลองกับขอบังคับสหพันธกฬีานานาชนิด  ใชช่ือวา  
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“คณะกรรมการกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  พุทธศักราช  2516”  ใชช่ือยอวา  “ก.ก.ม.ท.”  
(THE UNIVERSITY SPORTBOARD OF THAILAND U.S.B.T)  โดยอยูภายใตการสงเสริมของ
รัฐบาล  และขึ้นตรงตอองคการสงเสริมกีฬาแหงประเทศไทย 
 คร้ังที่  3  ระหวางวนัที ่ 25  ธันวาคม  2517 – 4  มกราคม  2518  เจาภาพ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  จดัการแขงขัน  12  ชนิดกฬีา  มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน  13  
มหาวิทยาลัย 
 คร้ังที่  4  ระหวางวนัที ่ 27  ธันวาคม  2518 – 4  มกราคม  2519  เจาภาพมหาวิทยาลยั 
ศรีนครินทรวโิรฒ  (พลศึกษา)  จัดการแขงขัน  13  ชนิดกีฬา  มีมหาวทิยาลัยเขารวมการแขงขัน  11  
มหาวิทยาลัย 
 คร้ังที่  5  ระหวางวนัที ่ 22 – 28  มกราคม  2519  มหาวิทยาลัยตางๆ  ในกรุงเทพฯ  รวมกัน
เปนเจาภาพ  จัดการแขงขัน  13  ชนิดกฬีา  มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน  13  มหาวิทยาลัย 
ในป  2520  ไมมีการแขงขัน 
 คร้ังที่  6  ระหวางวนัที ่ 29  ธันวาคม  2521 – 6  มกราคม  2522  มหาวิทยาลัยตางๆ ใน
กรุงเทพฯ  รวมกันเปนเจาภาพ  จัดการแขงขัน  18  ชนิดกีฬา  มีมหาวทิยาลัยเขารวมการแขงขัน  13  
มหาวิทยาลัย 
 คร้ังที่  7  ระหวางวนัที ่ 9 – 16  ธันวาคม  2522  เจาภาพ  มหาวิทยาลัยตางๆ ในกรุงเทพฯ 
รวมกันเปนเจาภาพ  จัดการแขงขัน 19 ชนิดกีฬา  มีมหาวทิยาลัยเขารวมการแขงขัน 13 มหาวิทยาลัย 
 คร้ังที่  8  ระหวางวนัที ่ 25  ตุลาคม – 1  พฤศจิกายน  2523  เจาภาพ  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  
จัดการแขงขัน  19  ชนิดกฬีา  มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน  13  มหาวิทยาลัย 
 คร้ังที่  9  ระหวางวนัที ่ 24 – 31  ตุลาคม  2524  เจาภาพ  มหาวิทยาลัยตางๆ ในกรุงเทพฯ  
รวมกันเปนเจาภาพ  จัดการแขงขัน 19 ชนิดกีฬา  มีมหาวทิยาลัยเขารวมการแขงขัน 13 มหาวิทยาลัย 
 คร้ังที่  10  ระหวางวันที ่ 24 – 31  ตุลาคม  2525  เจาภาพ  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ  
(วิทยาเขตบางแสน)  จัดการแขงขัน  17  ชนิดกฬีา 
 คร้ังที่  11  ระหวางวันที ่ 24 – 31  ตุลาคม  2526  เจาภาพ  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยจดัการ
แขงขัน  18  ชนิดกฬีา  มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน  13  มหาวิทยาลัย 
 คร้ังที่  12  ระหวางวันที ่ 24 – 31  ตุลาคม  2527  เจาภาพ  มหาวิทยาลัยขอนแกนจัดการ
แขงขัน  19  ชนิดกฬีา  มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน  13  มหาวิทยาลัย 
 คร้ังที่  13  ระหวางวันที ่ 3 – 10  พฤศจิกายน  2528  เจาภาพ  มหาวิทยาลัยรามคําแหง  
จัดการแขงขัน  19  ชนิดกฬีา  มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน  26  มหาวิทยาลัย 
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 คร้ังที่  14  ระหวางวันที ่ 27  ตุลาคม – 3  พฤศจิกายน  2529  เจาภาพ  มหาวิทยาลัย       
สงขลานครินทร  (วิทยาเขตปตตาน)ี  จัดการแขงขัน  19  ชนิดกฬีา  มีมหาวิทยาลัยเขารวมการ
แขงขัน  27  มหาวิทยาลัย 
 คร้ังที่  15  ระหวางวันที ่ 25  ตุลาคม – 1  พฤศจิกายน  2530  เจาภาพ  มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวโิรฒ  (วิทยาเขตบางแสน)  จัดการแขงขัน  24  ชนิดกฬีา  มีมหาวิทยาลัยเขารวมการ
แขงขัน  31  มหาวิทยาลัย 
 คร้ังที่  16  ระหวางวันที ่ 17 – 24  ตุลาคม  2531  เจาภาพ  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  จัดการ
แขงขัน  19  ชนิดกฬีา  มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน  34  มหาวิทยาลัย 
 ในปนี ้ คณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยฯ  (ก.ก.ม.ท.)  ไดกําหนดใหนักกฬีาที่เขา
รวมแขงขันตั้งแตช้ันปที ่ 2  ตองมีผลการเรียนในปที่ผานมาไมต่ํากวา  12  หนวยกิต           (จากเดมิ  
9  หนวยกิต) 
 การแขงขันครั้งนี้  มีปญหาในการจัดการแขงขันมวยสากลสมัครเลน  เกี่ยวกับ         
คุณสมบัตินักกีฬา  จนทําให  ก.ก.ม.ท.  ตองนําไปทบทวนเพื่อปรับปรุงขอบังคับและระเบียบใหม
อีกครั้ง 
 คร้ังที่  17  ระหวางวันที ่ 20 – 27  ตุลาคม  2532  เจาภาพ  มหาวิทยาลัยขอนแกน จัดการ
แขงขัน  19  ชนิดกฬีา  มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน  33  มหาวิทยาลัย 
 คณะกรรมการอํานวยการกฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  ไดมีมติใหมหาวิทยาลัย
เอกชนเขาเปนสมาชิกไดเหมอืนกับมหาวิทยาลัยของรัฐ  จากมติดังกลาวทําใหมมีหาวทิยาลัยเขารวม
การแขงขันมากขึ้นกวาเดิม  โดยเฉพาะกฬีาประเภททีม  ตองมีการแขงขันรอบคัดเลือกเพื่อใหเหลือ
ทีมตามจํานวนที่กําหนดในแตละชนิดกฬีา 
  คร้ังที่  18  ระหวางวันที ่ 23 – 30  พฤศจิกายน  2533  เจาภาพ  มหาวิทยาลัยรามคําแหง
จัดการแขงขัน  20  ชนิดกฬีา  มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน  34  มหาวิทยาลัย 
 คร้ังที่  19  ระหวางวันที ่ 8 – 15  มกราคม  2535  เจาภาพ  มหาวิทยาลยัมหิดล  จัดการ
แขงขัน  22  ชนิดกฬีา  มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน  36  มหาวิทยาลัย 
 คร้ังที่  20  ระหวางวันที ่ 8 – 15  มกราคม  2536  เจาภาพ  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร  
จัดการแขงขัน  22  ชนิดกฬีา  มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน  36  มหาวิทยาลัย 
 คร้ังที่  21  ระหวางวันที ่ 19 – 26  พฤศจิกายน  2536  เจาภาพ  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
จัดการแขงขัน  23  ชนิดกฬีา  มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน  39  มหาวิทยาลัย 
 คร้ังที่  22  ระหวางวันที ่ 2 – 9  ธันวาคม  2537  เจาภาพ  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  จัดการ
แขงขัน  23  ชนิดกฬีา  มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน  37  มหาวิทยาลัย 
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 คร้ังที่  23  ระหวางวันที ่ 19 – 26  มกราคม  2539  เจาภาพ  สถานบันเทคโนโลยีการเกษตร
แมโจ  จัดการแขงขัน  15  ชนิดกฬีา  มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน  36  มหาวิทยาลัย 
 คร้ังที่  24  ระหวางวันที ่ 14 – 21  มกราคม  2540  เจาภาพ  มหาวิทยาลัยรามคําแหง  
จัดการแขงขัน  21  ชนิดกฬีา  มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน  42  มหาวิทยาลัย 
 คร้ังที่  25  ระหวางวันที ่ 9 – 16  มกราคม  2541  เจาภาพ  มหาวิทยาลยัมหิดล  ศาลายา  
จัดการแขงขัน  16  ชนิดกฬีา  มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน  41 มหาวิทยาลัย 
 คร้ังที่  26  ระหวางวันที ่ 29  มกราคม – 5  กุมภาพนัธ 2542  เจาภาพ  
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  จัดการแขงขัน  21  ชนิดกฬีา  มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน  46  
มหาวิทยาลัย 
 คร้ังที่  27  ระหวางวันที ่ 4 – 10  ธันวาคม  2542  เจาภาพ  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  
องครักษ  จัดการแขงขัน  18  ชนิดกฬีา  มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขนั  51  มหาวิทยาลัย 
 การแขงขันครั้งนี้เปนหนึ่งในกิจกรรมเฉลมิพระเกยีรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัภูมิ
พลอดุลยเดชมหาราชในวโรกาสมหามิ่งมงคลที่พระองคทรงเจริญพระชนมพรรษา 72  พรรษา  มี
มหาวิทยาลัยเขาเปนสมาชิกเพิ่มขึ้นอีก  6  มหาวิทยาลัย  ไดแก  มหาวิทยาลัยอีสเทิรนเอเชีย  
มหาวิทยาลัยณิวัฒนา  มหาวิทยาลัยเจาพระยา  วิทยาลัยคริสเตยีน  วิทยาลัยรัตนบณัฑิต  และ
วิทยาลัยเทคโนโลยีธนบุรี 
 คร้ังที่  28  ระหวางวันที ่ 7 – 14  มกราคม  2544  เจาภาพ  มหาวิทยาลยัณวิัฒนา  จัดการ
แขงขัน  18  ชนิดกฬีา  มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน  57  มหาวิทยาลัย 
 คร้ังที่  29  ระหวางวันที ่ 9 – 16  ธันวาคม  2544  เจาภาพ  มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร  ศูนย
รังสิต จัดการแขงขัน  25  ชนิดกีฬา  มีมหาวทิยาลัยเขารวมการแขงขัน  58  มหาวิทยาลัย 
 
ความเปนมาของรักบี้ฟุตบอลในกีฬามหาวิทยาลัย  ( ศิริวุฒิ  ทิพยไกรศร. 2545.) 
 ความเปนมารกับี้ฟุตบอลในการแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทยนั้น    ไดเร่ิม
แขงขันมาตั้งแตกอนป  พ.ศ. 2500  ซ่ึงในขณะนัน้ยังไมไดมีการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหง
ประเทศไทยเลย  แตจะเปนกีฬาที่จดัการแขงขันระหวางสถาบันอุดมศึกษา  ซ่ึงรักบี้ฟุตบอลไดมีการ
แขงขันในขณะนั้นดวย  และตอมาจนกระทั่ง  พ.ศ. 2513  ไดมีการรวมเอากีฬาหลายชนิดมาแขงขัน
พรอมกัน  และจัดการแขงขนัประมาณ  1  สัปดาห  ซ่ึงเรียกการแขงขันนั้นวา  การแขงขันกีฬา
มหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  สําหรับรักบี้ฟุตบอลไดมกีารแขงขัน  ตั้งแตการแขงขนักีฬา
มหาวิทยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่  1  แขงขันทุกปจนถงึปจจุบัน  ซ่ึงในปจจุบันมีทีมจากสถาบนั
ตางๆ  เขารวมการแขงขันเปนจํานวนมาก  ทําใหตองมีการคัดเลือกกอนที่จะเขาไปแขงขันในกฬีา
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มหาวิทยาลัย  รักบี้ฟุตบอล  เปนอีกกฬีาหนึง่ที่มีการคัดเลือกกอนจะเขาไป  แขงขันในกีฬา
มหาวิทยาลัยตอไป   
 
รักบี้ฟุตบอล 
                ประวัติรักบี้ฟุตบอล  ( วิชัย  อิงปญจลาภ.  2538 : 11 – 14 ) 
                เกมรักบี้ฟุตบอลเปนกีฬาที่มีช่ือเสียงและนยิมเลนกันมากของบรรดาโรงเรียนในอังกฤษ
เกมรักบี้ฟุตบอลไดเร่ิมขึ้นเมื่อป ค.ศ. 1823 ที่ รักบี้สคูล (Rugby School)โดยมวีิวฒันาการมาจากกฬีา
ฟุตบอล เนื่องจากการเลนทีล่ะเมินกตกิาในการแขงขันฟุตบอลของนักเรียนคนหนึ่งชื่อ วิลเลียม 
เวบบ เอลลิส (William Webb Ellis)  ในขณะทีก่ําลังแขงขันฟุตบอลอยู  เขาไดเตะลูกกระดอนผิดเขา
จึงไดกมลงเกบ็ลูกบอลขึ้น และอุมพาลูกบอลนั้นวิ่งไปยังเสนประตูของฝายตรงขาม  เมื่อขาวการ
เลนฟุตบอลโดยพาลูกวิ่งไปของนาย เอลลิส (Ellis)  น ี้ไดกระจายไปบรรดาโรงเรียนอืน่ในอังกฤษ
อยางรวดเรว็  และจากเหตกุารณที่เกิดขึน้ไดเปนผลที่ทําใหเกิดเกมใหมขึ้น  คือ  รักบี้ฟุตบอลบรรดา
นักเรียนของ เคมบริดจ (Cambridge)  ไดมีความสนใจเปนพิเศษ  จึงไดทดลองเลน  และจัดใหมกีาร
แขงขันระหวางชั้นขึ้น  ในป  ค.ศ.1848 
                 รักบี้ฟุตบอลในประเทศไทยนั้นไดมีการเลนกนัตั้งแตเมื่อไรนั้นไมมีใครทราบแนชัด
ทราบแตวาไดมรการเลนมาตั้งแตตอนตนศตวรรษที่  20  และยังไมมีสมาคมรักบี้ฟุตบอลไดตั้งแต
เลนกันที่ราชกรีฑาสโมสร  ราวป  พ.ศ.2454  ของบรรดาสมาชิกที่เปนชาวอังกฤษและชาวยุโรปที่
เคยเลนฟุตบอลมากอน  และยังจัดใหมกีารแขงขันชิงถวย แฮมพเชยีร (Hampshire)  ระหวางสมาชิก
ของราชกรีฑาเอง  โดยมีชุดเขาแขงขัน  3  ทีม  คือ  England  Scotland  และ The  Rest 
                 กีฬารักบี้ฟุตบอลในกฬีาแหงชาติ  ในการแขงขันกีฬาแหงชาติ  คร้ังที่  23  ที่จัดการ
แขงขันที่จังหวัดสุพรรณบุรี  (ดอนเจดียเกมส)  ไดมีการบรรจุใหมีการแขงขันรักบี้ฟตุบอลขึ้นเปน
คร้ังแรกและไดดําเนนิการแขงขันเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน 
                 หลักในการเลนรักบี้ฟุตบอล  (วิชัย  อิงปญจลาภ. 2538  : 15 )  
                เกมการเลนในปจจุบัน  ผูเลนทกุคนไมวาจะเลนในตําแหนงใดก็ตามจะตองรูและเขาใจ
เกมโดยตลอดตองมีความสัมพันธและทํางานประสานกนัอยางดี  กองหนาจะตองรูวธีิเลนของกอง
หลังและกองหลังก็ตองรูวิธีการของกองหนา  ทุกคนตองเขาใจถึงการเลนในขณะรุกและในขณะ
ปองกันตองรูถึงยุทธวธีิในการเลนรวมกันอยางดีตามหลกัการเลน  6  ประการไดแก 
                     1.บุกไปขางหนา  (Go  Forward) 
                     2. เลนใหตอเนือ่งกันไมหยุดยั้ง  (Continuity) 
                     3. เขาหนุน  (Support ) 
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                     4. ควบคุมคูตอสู (Control ) 
                     5. บีบฝายตรงขาม (Pressure ) 
                     6. ตัดสินใจใหรวดเรว็  (Decision  Making ) 
                                      
คุณลักษณะและหลักการของผูตดัสินรักบี้ฟตุบอลที่ดี(สมาคมรักบี้ฟุตบอลแหงประเทศไทยฯ : 2537) 
                 ผูตัดสินที่ดีจะตองประกอบดวยคุณลักษณะหลายๆ ประการมารวมกัน  ส่ิงที่สําคัญตองมี
หลักการคือความยุติธรรมเปนบรรทัดฐาน  มีความรูในกติกาอยางถองแท  มีเทคนิคและกลวิธีที่ดีใน
การดําเนินการตัดสิน  นอกจากนี้ยังตองศกึษาหาขอบกพรอง  ปรับปรุง  แกไขการตดัสินของตนเอง
ใหดยีิ่งๆ ขึ้น  คุณลักษณะตอไปนี้หากมีอยูในผูตัดสินคนใดแลว  จะชวยใหผูตัดสินคนอื่นตระหนกั
ถึงการปรับปรุงตัวใหเหมาะสม  เพื่อจะไดเปนผูตัดสินทีด่ีไดตลอดไป  
         ลักษณะผูตัดสินรักบีฟุ้ตบอลที่ดี 

1. เปนผูมีบุคลิกลักษณะทาทางนานิยม  หมายถึง  สภาพของรางกาย  กิริยาทาทาง  
 การแตงกาย  ทั้งภายในและภายนอกสนามแขงขัน 

2. เปนผูมีอารมณมั่นคง  แสดงออกถึงความเชื่อถือ 
3. เปนผูมีความซื่อตรง  แสดงออกถึงความซื่อสัตย  ความเทีย่งธรรม  และศักดิ์ศรีของ 

การเปนผูตัดสนิ 
4. เปนผูมีความกลาหาญ  แสดงออกถึงน้ําใจเด็ดเดีย่วไมควรกลัวอิทธิพลใดๆ 
5. การตัดสินตองใชสามัญสํานึก  ยืดหยุนพอเหมาะพอควร 
6. แสดงออกถึงความสามารถ  ใหระลึกเสมอวา  การตัดสินทุกครั้งคือการทําแบบฝก 

หัดที่ยาก  ตองพยายามใหดีทีสุ่ด 
7. อุปนิสัยใจคอหนักแนน  มีความเขาใจ 
8. เปนผูมีเกียรตไิมนําขอเสียของผูลน  ผูฝกสอนและผูตัดสินไปเลาใหบคุคลอื่นฟง 
9. เปนผูมีความรอบรู  มีเชาวดี  ทําอะไรดวยความสุขุม  มีความสุภาพ  ทําใหการแขง 

ขันเปนไปดวยความเรียบรอย 
10. เปนผูมีความพรอม  รักษาความมีสติสัมปชัญญะ  ติดตามเกมการแขงขันตั้งแตเร่ิม 

จนจบการแขงขัน 
           คุณสมบัติของผูตัดสนิรักบี้ฟุตบอล 

1. ทุกคนที่สนใจในกฬีารักบี้ฟตุบอล  โดยเฉพาะผูที่เคยเลนรักบี้ฟุตบอลมากอน 
2. มีสุขภาพพลานามัย  และรางกายแข็งแรง  ไมมีโรคประจําตัว  เชนโรคหัวใจ 
3. อายุไมควรเกนิ  55  ป 
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4. ไมติดยาเสพตดิ  และของมนึเมา 
5. มีความเชื่อมั่นและกลาตัดสนิใจ 
6. มีความยุติธรรม 
7. ซ่ือสัตยตอหนาที่และสถาบัน 

           บทบาทของกรรมการผูตัดสนิรักบีฟุ้ตบอล 
1. ตองรูกฎ  กติกาการแขงขันเปนอยางด ี
2. มีความเที่ยงธรรมและยุติธรรมตอนักกฬีาทั้ง  2  ฝาย 
3. มีความมั่นใจในหนาทีก่รรมการผูตัดสิน 
4. ตองเปนผูเชื่อถือของนักกีฬา  และวงการรักบี้ฟุตบอล 
5. ตองแกไขปญหาใหทนัตอเหตุการณ 
6. ตองมีความพรอมและตั้งใจในหนาที ่
7. ศึกษา  เรียนรู  และหาประสบการณจากเพือ่นกรรมการผูตัดสินดวยกนั 
8. เปนที่เคารพนบัถือในสังคม  โดยเฉพาะอยางยิ่งวงการรักบี้ฟุตบอล 
9. ตองรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนที่เกี่ยวของกับการตัดสินที่อาจเกิดการผิดพลาดของ 

ตนเองและพรอมที่จะปรับปรุงแกไขใหถูกตองอยูเสมอ 
10. ปฎิบัติตามกฎขอบังคับของสมาคมรักบี้ฟุตบอลแหงประเทศไทยในพระบรม 

ราชูปถัมภ  และ ไอ. อาร. เอฟ. บี. ( I.R.F.B.= International )  
           กฎท่ีตองยึดถือและปฏิบัติของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล 

1. มีความซื่อสัตยและยุติธรรม 
2. มีความตั่งใจจริงในการปฏิบัติหนาที่อยางเต็มความสามารถ 
3. หลีกเลี่ยงการมีสวนไดเสยีในการแขงขัน 
4. หลีกเลี่ยงการโตเถียง  หรือทะเลาะวิวาทกับผูหนึ่งผูใด 
5. หลีกเลี่ยงการวิจารณใดๆ  เกี่ยวกับการแขงขัน 
6. ไมเรียกรองคาตอบแทนพิเศษ 
7. ไมรับตัดสินเมื่อเห็นวาไมเหมาะสม  หรือไมสามารถตัดสินได 
8. ไมละเลยตอการกระทําผิด  แมแตความผิดของตนเอง 
9. ไมนําเรื่องสวนตัวมาเกี่ยวของกับการตัดสนิ 
10. ไมละทิ้งหนาที่  พยามใหความรวมมือกับเจาหนาที่ทกุฝาย 
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ขอแนะนําและมรรยาทของผูตัดสินรักบีฟุ้ตบอล (สมาคมรักบี้ฟุตบอลแหงประเทศไทย ฯ : 2537) 
          บทบาทของผูตัดสินที่สําคัญคือ  เปนผูอํานวยความยุติธรรมแกคูแขงขัน  ใหเปนไปตาม
กฎระเบยีบ  และกติกาการแขงขัน  ดังนั้นผูตัดสินควรจะไดทราบถึงแนวทางในการปฏิบัติตัว
เพื่อใหเกิดความพรอมมากที่สุดในแตละการแขงขัน  นอกจากนีเ้มื่อผูตัดสินลงสูสนามเพื่อปฏิบัติ
หนาที่  จะไดรับความสนใจจากผูชมผูเลนและผูเกี่ยวของทั้งสองฝาย  ตลอดจนเจาหนาที่ดําเนินการ
แขงขัน  การปฏิบัติตัวและวางตัวใหเหมาะสมจึงจําเปนอยางยิ่ง  ซ่ึงผูตดัสินควรจะไดพิจารณา
แนวทางดังตอไปนี้   
          ขอควรปฏิบตัิในการเปนผูตดัสินรักบี้ฟุตบอล 

1. หมั่นศึกษาหาความรูเพิ่มเตมิและทบทวนกฎ  กติกาใหทันสมัยอยูเสมอ 
2. หมั่นฝกฝน  หรือหาโอกาสทําหนาที่ผูตัดสนิโดยสม่ําเสมอ 
3. รักษาสุขภาพใหแข็งแรงสมบูรณอยูเสมอ 
4. เขารวมเปนสมาชกิ  และใหความรวมมือกบัสถาบันที่เกียวของในการตัดสิน 
5. ผูตัดสินใหมควรตัดสินในนดัที่เหมาะสมกบัความสามารถของตน 
6. หาโอกาสขอความคิดเห็นและคําปรึกษาจากผูตัดสินที่มีประสบการณ  และยอมรับ 

นับถือผูอ่ืน 
7. แตงกายใหถูกตอง  และเหมาะสมเมื่อทําหนาที่ผูตัดสิน 
8. ตองมีอุปกรณเปนของตนเอง  เชน  นกหวดีคุณภาพดี  2  อัน  ปากกาอยางนอย  2   

ดาม  เหรียญเสี่ยงสิทธิ์  และนาฬิกาจับเวลา  เปนตน 
9. ตองไปถึงสนามแขงขันกอนกําหนดการแขงขันเสมอ 
10. ตองทําการอบอุนรางกายของตนเอง  กอนทําการตัดสินจริง  เพื่อใหรางกายมีความ 

พรอมอยูเสมอ 
         ขอควรพิจารณาในการทําหนาท่ีเปนผูตดัสินรักบี้ฟตุบอล 

1. มีความรอบรูเกี่ยวกับกฎ  กติกา  ระเบยีบและวิธีการตดัสินใจ 
2. มีความรูความสามารถในการแสดงสัญญณการตัดสินกฬีารักบี้ฟุตบอลอยางถกูตอง 

ชัดเจน 
3. มีความเด็ดขาดในการตดัสิน  เมื่อตัดสินอยางหนึ่งอยางใดแลว  ตองมั่นใจวาตนเอง 

ไดวนิิจฉัยถูกตองแลว 
4. ตองรูจักใชวาจาใหเหมาะสม  พูดเฉพาะสิ่งที่จําเปน  และไมควรพดูในสิ่งที่อาจกอ 

ใหเกดิความยุงยาก  เกิดอารมณขุนมัวในตนเองและผูเลน 
5. มีเทคนิคเฉพาะตัวเกี่ยวกับการตัดสิน  ตองมีหลักการจดจาํผูเลนทั้ง  2  ฝายไดวาม ี
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อุปนิสัยและพืน้ฐานการเลนอยางไรมากอน 
6. ขณะตัดสินถาไมมีความแนใจวามีความผดิเกิดขึ้นจริง  ควรปลอยใหการเลนดําเนิน 

ตอไป  และทํานองเดียวกนั  ตองพิจารณาคาํตัดสินของผูกํากับเสนเสมอ  เมื่อไดรับการทักทวง 
7. มีสุขภาพและสมรรถภาพทางกายดี  สามรถทําการตัดสินไดตลอดเวลาที่ทําการ 

แขงขันดวยความแข็งแรงและสดชื่นอยูเสมอ 
8. การวางตวัและบุคลิกภาพสมลักษณะของผูตัดสิน  มคีวามสุภาพเรียบรอย  มีลักษณะ 

ความเปนกนัเอง 
9. มีความสามารถในการควบคมุอารมณเปนปกติ  ไมประหมา  หรือตื่นเตน  การแสดง 

ออกดวยกิริยามารยาทที่ดี  มคีวามเชื่อมั่นในตนเอง 
10. มีความกลาและเด็ดขาดในการตัดสิน  ไมฝนความรูสึกเมือ่ทําการตัดสิน  ไมเกรง 

กลัวอิทธิพลหรือส่ิงที่ไมถูกตอง  ไมปลอยใหผูเลนแสดงความหยาบคาย  และไมลังเลในการตัดสนิ
ปญหา 

11. กระตอืรือรน  และสนใจในการทําหนาที่ของผูตัดสินตลอดเวลา  ผูตัดสินที่เฉื่อยชา 
แสดงอาการอดิโรยเหนื่อยออน  หรือตัดสนิแบบขอไปท ี จะทําใหการเลนจืดชืดไมสนุกสนาน 
          ขอควรละเวนในการเปนผูตดัสินรักบี้ฟุตบอล 

1. ถาสุขภาพไมสมบูรณหรือไมมั่นใจวาจะสามารถทําการตัดสินไดไมควรรับตัดสิน 
2. ไมควรเลือกตดัสินเมื่อไดคาตอบแทนสูง  ตัดสินงาย 
3. ไดรับการตอรองคาตอบแทนเพื่อลดระดับ  (การไดรับเชญิเพื่อตัดสินโดยไมมีคา 

ตอบแทนก็ควรใหความรวมมือตามความเหมาะสม) 
4. ไมควรตัดสินกับคูแขงขันหรือทีมที่ตนมีสวนเกี่ยวของ 
5. ไมควรเลือกตดัสินเฉพาะทมีใดทีมหนึ่ง 
6. ไมควรพูดหรือพบปะกับผูฝกสอนหรือผูเกี่ยวของกับทมีที่แขงขันทั้งกอนและหลัง 

การแขงขัน 
7. ไมควรสนใจเหตุการณอ่ืนใดที่ไมเกีย่วของกับการแขงขนั  ควรสนใจเฉพาะ 

เหตุการณที่เกีย่วของกับการแขงขันเทานั้น 
8. ไมควรละเวนหรือเกรงกลัวในการลงโทษผูเลนที่ผิดกตกิา  เมื่อมั่นใจวาไดทําผิดจริง 
9. ไมนําเอาเหตุการณที่ไดผานไปแลวมานกึคิด  ขอความเหน็ใจ  โตแยงหรือยืนยนัให 

ผูอ่ืนทราบวาเราตัดสินถูกตองแลว 
10. ไมตองแกตวั  ขอโทษ  หรือกระทําใดๆ เมื่อตัดสินไมทัน  และเกมการแขงขันได 

ผานไปแลว  (แตถาถูกทักทวงจากผูเลน  และทราบวาผิดพลาดไปจริง  ควรขออภัยและแกไขใหม
ใหถูกตอง) 
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11. ไมแสดงอารมณหรือกิริยาทาทางที่ไมเหมาะสม  เมื่อถูกประทวงหรือโห 
12. อยาตัดสินดวยการคาดคะเน  หรือเดาเหตุการณลวงหนา  เชน  เดาวาฝายนี้ตองทํา 

ทรัยไดอยางแนนอน  หรือมองเห็นวาการเตะลูกนี้ตองออกแนนอน  ควรตัดสินภายหลังเหตุการณ
นั้นไดเกิดขึ้นแลวจริง 

13. อยาลวงละเมดิหรือกาวกายการตัดสินของแพทยประจําสนามหากอยูในความรับ 
ผิดชอบของเขา 

14. อยารับตัดสินแทน  ถาไมพรอม  (รางกายไมปกติ  แตงกายไมเหมาะสม) 
15. อยาโตเถียงกับผูหนึ่งผูใดเปนอันขาด  (ผูเลน , ผูฝกสอน  หรือผูชม )  ไมวาจะถกู 

หรือผิด  ควรยตุิปญหาโดยเรว็ที่สุด  และใหเหมาะสมที่สุดดวย 
16. อยารีรออยูในสนามเมื่อทําหนาที่ผูตัดสินเสร็จเรียบรอยแลวควรรีบออกจากสนาม 

ทันที 
           มรรยาทในการเปนผูตัดสินรักบีฟุ้ตบอล 
          เมื่อผูตัดสินเขาสูสนามเพื่อเร่ิมปฏิบัติหนาที่  จะไดรับความสนใจเปนพิเศษจากผูชมการ
แขงขัน  ผูเลนทั้ง  2  ฝาย  ผูเกี่ยวของกับคูแขงขันทั้ง  2  ฝาย  ตลอดจนเจาหนาทีด่ําเนนิการแขงขัน  
ดังนั้นการวางตนใหถูกตองเหมาะสมของผูตัดสิน  จึงเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่ง  ซ่ึงผูตัดสินควรได
พิจารณาปฏิบตัิดังนี ้
          เมื่อเขาสูสนามแขงขัน 
                  ตองแตงกายใหถูกตองตามลักษณะของการเปนผูตัดสิน  เครื่องแตงกายตองประณีตและ
สะอาด  วางตวัในลักษณะสภุาพออมนอม  แตสํารวมไมหยอกลอกับผูหนึ่งผูใด  แสดงออกถึง
อาการที่จะใหความรวมมือกบัผูอ่ืนดวยทีทากระฉับกระเฉง  ไมใชประหมาหรือลุกล้ีลุกลน 
         ระหวางการแขงขัน 
                  หลีกเลี่ยงการพบปะสนทนากับผูเลน  ผูฝกสอน  ตลอดจนผูคุนเคยอื่น ๆ  พยายามตั้งใจ
จริงในการปฏบิัติหนาที่ในการตัดสิน  ตัดสินใจดวยความเด็ดขาดถูกตอง  แสดงออกถึงความมีน้ําใจ
เปนนักกีฬา  ไมแสดงอารมณออกมา  ควรใชวาจาเฉพาะในสิ่งที่จําเปน  พูดเฉพาะหลักการเทานั้น  
เพื่อสรางความเชื่อมั่นแกผูฟง  และไมควรโตเถียงกับผูหนึ่งผูใด  ซ่ึงจะเปนการลดฐานะของตนอนั
เปนการทําใหเสื่อมศักดิ์ศรีและเปนการนําไปสูการทะเลาะววิาท  หรือทําใหเกดิคับของขุนเคืองใจ
ได 
         เมื่อจบสิ้นการแขงขัน 
                   หลังจากสงใบบนัทึกคะแนนใหแกเจาหนาทีข่องสมาคมฯที่เกี่ยวของเรียบรอยแลวควร
รีบออกจากสนามแขงขัน  ไมควรรีรออยูเพื่อขออภัยในความผิดพลาดในการตัดสินหรือเพื่อแสดง
ความยินดีหรือเสียใจตอคูแขงขัน  ไมควรแสดงความคิดเห็นใดๆ ที่มีการถกเถียงกัน  ในกรณีที่มี
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ผูส่ือขาวสัมภาษณ  ควรใหความรวมมือดวยอัธยาศัยอันด ี โดยช้ีแจงอยางเปนธรรมและเหมาะสม
ในขอบเขตของการเปนผูตัดสิน  แตไมควรแสดงความคดิเห็นที่ซํ้าเติมหรือกาวกายหนาที่ของผูอ่ืน 
     

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
               งานวิจัยในตางประเทศ 
               ในปจจุบันไดมีผูพยายามที่ศกึษาเกี่ยวกับบุคลิกภาพของผูฝกสอน  ซ่ึงตามทัศนะกวางๆ  ผู
ฝกสอนมีฐานะอยางเดียวกับครู  การเลือกจางครูพลศึกษาเพื่อใหเขามาทาํหนาที่ผูฝกสอนใน
ลักษณะที่สําคัญ  1  ใน  7  ขอ  เปนเรื่องของบุคลิกภาพ  คัพเบอรรี  (  Cubberly. 1941 : 551 - 552 )  
และยอจค  เซกจ  (  George  Sage.  1968 : 269 - 277)  ไดทําการศึกษาโดยใชกลุมตัวอยางที่เปน
หัวหนาผูฝกสอนกีฬาประเภทฟุตบอล  กรีฑา  และบาสเกตบอลของมหาวิทยาลัย  เขาตั้ง
จุดมุงหมายของการศึกษาวา 

1. เพื่อประเมินผลและเปรียบเทียบคานิยม  ของการเปนผูฝกสอนระดับมหาวิทยาลัย 
ในกฬีาทั้ง  3  ประเภท   

2. เพื่อเปรียบเทยีบคานิยมของผูฝกสอนวัยหนุมกับผูฝกสอนวัยสูงอายุ  โดยใชแบบ 
สํารวจคานิยม  (Poly  Pharic  Values  Inventory หรือ  PVI )  ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวาไมมี
ความแตกตางที่เปนนัยสําคญัระหวางผูฝกสอนกีฬาทั้ง  3  ประเภท  อยางไรก็ตาม  การศึกษาครั้งนี้
ไดสนับสนุนสมมุติฐานที่วา  ผูฝกสอนกีฬามีคานิยมทีค่ลายคลึงกันกบัเฮนดรายร  ( Hendry.  1968 : 
299 ) ซ่ึงไดทําการวิจยั  2  คร้ัง  เกี่ยวของกบัผูฝกสอนวายน้ํา  และการวายน้ํา  ในการศึกษาครั้งแรก
ใชแบบทดสอบ  16  องคประกอบของบุคลิกภาพ  16  องคประกอบ  (The  Sixteen  Pergonality  
Facter  Questonaire ) สอบถามนักวายน้ํา  126  คน  และผูฝกสอน  56  คน  สําหรับกลุมผูฝกสอน
นั้น เฮนดรายร  แบงออกเปน  2  กลุมเชนเดยีวกับของ  ยอจด  เซกจ  คือ  ผูฝกสอนในวยัต่ํากวา  40  
และสูงกวา  40  นักวายน้ํา  และผูฝกสอนใหระดับคาของลักษณะบุคลิกภาพซึ่งกนัและกันหลาย ๆ  
อยาง  และผูฝกสอนยังมีโอกาสใหระดับคาของบุคลิกภาพของตนเองดวย  ผลการศึกษาพบวา  ผู
ฝกสอนวัยมากกวา  40  ป  รูสึกไมมั่นคง  เครียด  อารมณหวั่นไหว  และกระตือรือรนนอยกวาผู
ฝกสอนวัยหนุมและการศึกษาครั้งนี้ยังพบวา    ผูฝกสอนที่เกี่ยวของกับนักกฬีาเปนเวลาหลาย ๆ ป  
สามารถเขาใจคุณลักษณะทีแ่สดงออกตอการแขงขันไดเปนอยางดี  ในขณะที่ผูสอนวัยหนุม  ( ต่ํา
กวา  40  ป )  ที่มีประสบการณทางอาชีพไมมากนักไมสามารถที่จะแสดงออกมาใหเห็นถึงลักษณะ
เชนเดยีวกับผูฝกสอนในวยัมากกวา  และในการศึกษาครั้งที่  2  ของ  เฮนดรายร  เขาไดศึกษากับผู
ฝกสอนวายน้ําที่ประสบผลสําร็จในระดับสูง  และใชกลุมตัวอยางเหมือนครั้งแรก  คือ  นักวายน้ํา
และผูฝกสอน  และใชแบบทดสอบ  16  จํานวนผูฝกสอนที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  48  คน  นักวาย



 19

น้ํา  30  คน  และไดสรางแบบรูปกราฟที่เกีย่วกับบุคลิกภาพของทัศนคติขึ้น  กลุมที่ใชการศึกษาทั้ง 
สองครั้งนี้มีความเห็นพองตองกันวาผูฝกสอนควรจะเปนบคุคลที่  1.  เปดเผย  2.  มีความเดน  3.  มี
ความมั่นคง  4.  มีสติปญญา  5.  มีจิตสํานึก  6.  ยอมรับความเปนจริง  7.  ปฏิบัติจริง  8.  มีความ
มั่นใจในตนเอง  9.  ยอมรับการเปลี่ยนแปลงสิ่งใหมๆ  10.  สามารถตัดสินใจดวยตนเอง  11.  มี
ความพอใจในตนเอง  เมื่อเปรียบเทยีบลักษณะในทัศนคตผูิฝกสอนวายน้ําที่ประสบผลสําเร็จมักจะ
กระจายตามทศันคติที่อยูในแบบทดสอบ  16  PF  ตามลักษณะ  14  ใน  16  แบบ  ซ่ึงแสดงใหเห็น
วา  “บทบาททีเ่หมาะสมกับการมีความสามารถจะกอประโยชนในการเปนผูฝกสอน  และจะสงผล
ตอนักวายน้ําไดดียิ่งกวาบุคลิกภาพพิเศษเฉพาะอยาง  ของผูฝกสอน ” 
               โอกิลวี  และทัทโก  ( Ogilvie  and  TutKo . 1970 :70 - 80)  ไดทําการศึกษาลักษณะ
บุคลิกภาพของผูฝกสอนตอไป  และไดเสนอสมมุติฐานที่นาสนใจในการวิจยัหลายอยาง  และได
เสนอแนะวา  ผูฝกสอนที่มีความกาวราวในการสอนกฬีาระดับมหาวิทยาลัย  มักจะพยายามเลือกผู
เลนที่มีความกาวราวดวย  และผูฝกสอนที่มีลักษณะหวัโบราณจะไมยอมเปลี่ยนแปลงอะไร  
(Consetvative  Coach )  และมีแนวโนมที่จะเลือกหาตวันกักีฬาทีม่ีลักษณะแบบหวัโบราณดวย  
เชนกัน  โอกิลวี  และทัทโก  สรุปวา  ผูฝกสอนจะทํางานทีด่ีที่สุดกับผูเลนที่มีบุคลิกภาพหลาย
ประการคลายคลึงกับตนเอง  สถานการณของการสอนที่มีลักษณะเปนแบบอยางเดยีวกัน  อาจจะ
หรือไมอาจจะสนับสนุนการศึกษาวจิัยได  โดยผูวิจยัไดตัง้ขอสังเกตไววา  ผูฝกสอนจาํนวนไมนอย
ที่สามารถทํางานอยางประสบผลสําเร็จกับนักกฬีา  ซ่ึงมคีุณลักษณะทีแ่ตกตางไปจากบุคลิกภาพของ
ตนเองผูฝกสอนที่ไดช่ือวาเปนผูฝกสอนที่กาวราว  มักจะทํางานไดดกีับนักกฬีาตองการอยากจะเลน  
แตสําหรับผูฝกสอนอีกผูหนึง่อาจจะมีอิทธพิลหลอหลอมนักกฬีาที่มีบุคลิกภาพอีกแบบหนึ่งให
ทํางานรวมกับเขาได  ลักษณะการเปลี่ยนแปลงทั้งหลายจะเปนไปตามระยะเวลา  และไมตายตวั
เสมอไปในแงความสัมพันธระหวางผูฝกสอนกับนักกฬีา  นักกฬีาคนหนึ่งสามารถจะมีโอกาสกับผู
ฝกสอนหลาย ๆ  คน  หลาย ๆ แบบ  และผูฝกสอนคนหนึ่งก็มีโอกาสไดพบกับนกักฬีาในหลาย ๆ  
รูปแบบ  ผูฝกสอนอีกหลายคนจึงมองไมเห็นถึงความจําเปนที่จะตองปรับตัวใหเขากบับุคลิกภาพ
ของนักกฬีาที่เปนคนเกงหรือ “ดารานักกฬีาที่มีช่ือเสียง” เพราะถาผูฝกสอนไมสามารถจะพูดคุย
ติดตอกับนกักฬีาคนหนึ่งได  ผูฝกสอนก็ยังมีนักกฬีาคนอืน่อีกที่จะพูดคยุได  
               โอกิลวี  และทัทโก  ไดพยายามแยกผูฝกสอนตามลักษณะทางจิตวิทยา  ไดดังนี ้

1. เปนคนที่ชอบใชอํานาจเด็ดขาด 
2. มีลักษณะสุภาพเรียบรอย 
3. เครงเครียดจนเกินไป 
4. ปลอยตามสบายจนเกินไป 
5. ธุรกิจการกฬีา 
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                อยางไรก็ตาม  ไมมีใครสามารถบอกไดวา  โครงสรางของบุคลิกภาพเปนเพียง
สวนประกอบที่สําคัญสวนหนึ่งในการสื่อสารติดตอกันระหวางผูฝกสอนกับผูเลน  ส่ิงที่มี
ผลกระทบกระเทือนตอผูฝกสอนเทานั้น  แตยังมีสวนประกอบอื่นอกีมากมาย  เชน  ภาวะทางสังคม  
อิทธิพลของสิ่งแวดลอม  และเหตกุารณที่เปนเรื่องสวนตวัของผูฝกสอน  ตลอดจนผูฝกสอนยังตอง
พบกับนักกฬีาหนาใหมปแลวปเลาซึ่งแตละคนก็มีความแตกตางกนัออกไป  โอกิลวี  และทัทโก  ได
สรุปลักษณะของผูฝกสอนที่ประสบผลสําเร็จไวพจิารณา  ดังนี ้

1. เปนคนมีลักษณะยืดหยุนได 
2. เปนคนจริงใจ 
3. สามารถเขากับนักกฬีาได 

               ดาฟทรีย (Daughtrey. 1973 : 68)   ไดทัการวจิัยถึงคุณลักษณะของครูพลศึกษาที่ผูบริหาร
ตองการ  พบวา 

1. มีบุคคลิกภาพที่ดี มีลักษณะที่ด ีและมีอารมณมั่นคง 
2. มีวุฒิการศึกษาทางพลศึกษา 
3. มีภูมิหลังทางดานวัฒนธรรมกวางขวาง 
4. เขาใจและชื่นชมสิ่งแวดลอมเกี่ยวกับการสอน 
5. สนใจในการสอนเด็กมากกวาการสอนในเนื้อหา 
6. มีรากฐานในการวางแผนเกี่ยวกับการเรยีนรูและพัฒนาการของเด็ก 
7. มีประสิทธิภาพในการสรางความสัมพันธกับเด็ก เพื่อนครู และผูปกครอง 
8. เขาใจภาระหนาที่ของงานพลศึกษาที่หลักสตูรไดกําหนด และสนใจในโปรแกรมทั้งหมด 

ของโรงเรียน 
9. สนใจในวิชาชพีของตนเอง และพยายามปรับปรุงวิชาชีพ 
10. สามารถบอกความหมายของการพลศึกษาแกคนอื่นๆได 
11. สามารถสาธิตกิจกรรมที่นาพอใจแกเดก็ 
12. มีคุณสมบัติในการสาธิตทักษะเบื้องตนและการเคลื่อนไหวตางๆของกิจกรรมทาง 

พลศึกษา 
13. มีความเปนอิสระ ยุติธรรม และเคารพตอนกัเรียนทกุคน โดยเฉพาะเดก็ที่พิการและเดก็ที่ 

มีความสามารถต่ํากวาปกต ิ
               ลีฟแมน  โจน และซีเกล (Leafman, Joan and Siegel. 1989 : 843) ไดศึกษาคณุลักษณะของ
ทักษะในดานการเปนผูนําทางวิชาการ จดุประสงคของการศึกษาเพื่อคนหาหนทางทีจ่ะเปนไปไดใน
การเสนอแนะอธิบายโดยสถาบันตางๆถึงคุณลักษณะของทักษะในการเปนเลิศหรือผูนําทางวิชาการ 
วิธีการคนหาถอืวาเปนวิธีที่สําคัญ เพราะอํานาจกําลังในการเปนเลิศหรือผูนําทางวิชาการจะยังคง
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สภาพและมีอยูตอเนื่อง หรือเพิ่มขึ้นตลอดเวลา ปญหาก็คือวาในความเขาใจถึงความสําเร็จของการ
เปนผูนําและเปนเลิศดานวิชาการเปนอยางไรนั้นยังไมชัดเจน การตรวจและวจิารณถึงวรรณคดี
ช้ีใหเห็นวา โดยท่ัวไปจะมวีิกฤติการณในการเปนผูนําองคกรของผูนําทางการศึกษาปจจุบันนี้ เชื่อ
วาความสําเร็จของผูนําสามารถที่จะเปนจรงิและเปนเลิศได โดยผูที่มีจุดเกี่ยวกับอนาคต และสอน
ผูอ่ืนที่จะเปนผูนําทางการศึกษา ในหวัขอของการเปนเลิศทางวิชาการสอดคลองกับคํากลาวฉะนัน้ 
แตไดเพิ่มวาไมเพียงพอ ในสามัญสํานึกที่เปนจริง และเสนอแนะไววา ความเปนผูนําทางวิชาการที่
สําเร็จคือ การจับบุคคลที่เหมาะสม ใหเหมาะสมกับสถาบันหรือส่ิงที่ควรจะเปนแนนอน ส่ิงที่กลาว
ยังไมไดรับการพิสูจนหรือสํารวจ 
                 ไวท  (White.1998 : 2539A) ไดศึกษาพื้นฐานและคุณลักษณะของครูที่มีความมุงมั่นใน 
การสอนในสหรัฐอเมริกา  โดยศึกษาจากครูใหญจาํนวนรอยละ 40 ของครูใหญจากรอยละ 69 ของ
โรงเรียนที่รวมโครงการ และศึกษาจากครจูํานวนรอยละ 44 ของครูจากรอยละ 100 ของครูที่รวม
โครงการ  จากการวิเคราะหขอมูลพบวา คุณลักษณะที่เปนมาตรฐานของครู  คือ 

1. มีความมั่นใจสูง 
2. มีความรูด ี
3. มีประสบการณและมีทกัษะความชํานาญ 
4. มีทัศนคติที่ด ี
5. มีความยินดีในอาชีพทางการสอน 

 
               งานวิจัยในประเทศ 
               ผาณิต  บิลมาศ  (2521  :  บทคัดยอ )  ไดศึกษาคุณลักษณะของครูพลศึกษาที่พึงปรารถนา
สําหรับโรงเรียนมัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานคร  จากความคิดเห็นของอาจารยใหญ  หรือ
ผูอํานวยการ  และหวัหนาสายพลศึกษา  ผลการศึกษาพบวา  คุณลักษณะครูพลศึกษาที่พึงปรารถนา
สําหรับโรงเรียนมัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานคร  ควรประกอบดวยคณุลักษณะที่สําคัญดังนี้ 

1. ดานการสอน  ครูพลศึกษาควรเปนผูที่มีความรูความเขาใจ  ความมุงหมายหลัก 
สูตรพลศึกษา  และรูจุดมุงหมายของการจดัการศึกษาของชาติ 

2. ดานสุขภาพทางกายและสุขภาพทางจิต  ครูพลศึกษาควรเปนผูที่มีความคลอง 
แคลววองไว  และสมรรถภาพทางกายด ี

3. ดานวิชาการ  ครูพลศึกษาควรเปนผูมีความรูเร่ืองอันตรายที่จะเกิดจากการเรียนกิจ 
กรรมพลศึกษา  และเอาใจใสเร่ืองปองกันโรคติดตอ 

4. ดานบุคลิกภาพ  ครูพลศึกษาเปนผูที่มีการควบคุมอารมณและอดทน  ไมยอทอตอ 
อุปสรรคทั้งปวง 
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5. ดานคุณธรรมความประพฤติและการมีน้ําใจนักกฬีา  ครูพลศึกษาควรเปนผูมีความ 
รับผิดชอบในหนาที่การงานและซื่อสัตยสุจริต 

6. ดานมนุษยสัมพันธ  ครูพลศึกษาควรเปนผูที่ปรับตัวเขาบคุคลอื่น ๆ  ไดดี  และให 
ความรวมมือในกิจกรรมพลศึกษาของนักเรียน 

7. ดานการอบรมการปกครองและการเปนผูนาํ  ครูพลศึกษาควรเปนตวัอยางที่ดีและ 
รักษาความลับของนักเรียน 

8. ดานการเปนพลเมอืงดีในสังคมประชาธิปไตย  ครูพลศึกษาควรยดึมั่นในสถาบัน 
ชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย  และรูจกัรักษาความลับของทางราชการ 

9. ดานความเชื่อมั่นในตนเองและการเปนตวัของตัวเอง  ครูพลศึกษาควรเปนผูมีความ 
ภูมิใจในอาชีพ  มีสัจจะ  และซื่อตรงตอตัวเอง 

10. ดานการกฬีาและความสามารถทางกีฬา  ครูพลศึกษาควรเปนผูที่สามารถสอนและ 
เขารวมกิจกรรมพลศึกษาไดหลายอยาง  และมีลักษณะทาทางของนักกฬีา 
                เฉลิม  รัชชนะกุล  (2524  :  บทคัดยอ )  ไดศึกษาคุณลักษณะที่พึงประสงคของผูบริการ
โรงเรียนมัธยมศึกษา  ในทศันะของผูบริหารและอาจารย  ในเขตการศึกษา  11  โดยมีจุดมุงหมาย
เพื่อลักษณะทีพ่ึงประสงคของผูบริหารโรงเรียนมัธยมศกึษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา  ในเขต
การศึกษา  11  ตามทัศนะของผูบริหารและอาจารย  ผลการศึกษาพบวาผูบริหารและอาจารยมีความ
คิดเห็นเกี่ยวกบัลักษณะที่พึงประสงคของผูบริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา  ไมแตกตางกนั  นอกจากนี้  
ยังพบวาผูบริหารมีคณุลักษณะในดานตางๆ  ดังนี้  ความรูทางวิชาการทั่วไป  ความรูทางดานวิชาชพี  
ควรมีวุฒทางการศึกษา  และมีประสบการณในการทํางานมากอน  รวมทั้งควรติดตามความ
เคลื่อนไหวทางการศึกษาอยูเสมอ  จะตองมคีวามรู  ความเขาใจในดานการบริหารบุคคล  ระเบียบ  
การเงินของโรงเรียน 
               สุชาติ  ทวีพรปฐมกุล (2526 : บทคัดยอ) ไดศกึษาคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของบุคลากร
ทางพลศึกษา ตามความคิดเห็นของผูบริหาร หนวยงานเอกชนในกรุงเทพมหานคร ผลการศึกษา
พบวา ลําดับทีข่ององคประกอบที่สําคัญของคุณลักษณะทีพ่ึงปรารถนาของบุคลากรทางพลศึกษา 
ดังนี ้

1. ดานประพฤตปิฏิบัติและเจตคติ 
2. ดานความรู 
3. ดานมนุษยสัมพันธ 
4. ดานสุขภาพ 
5. ดานการสอนและสาธิต 
6. ดานบุคลิกภาพ 
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7. ดานการบริหารอุปกรณ 
8. ดานการกฬีาและความสามารถทางกีฬา 
9. ดานการใหบริการ 
10. ดานความสามารถพิเศษ 

                กิตตศิักดิ์   รัตนฉายา  (2529  :  บทคัดยอ)  ไดศกึษาคุณลักษณะที่พึงประสงคของหัวหนา
ฝายของศูนยการศึกษานอกโรงเรียนจังหวดั  ผลการศึกษาพบวา 

1. คุณลักษณะทีพ่ึงประสงค  ดานสวนตวัของหัวหนาฝายของศูนยการศึกษานอกโรง 
เรียน  จังหวดั  ตามทัศนะองผูบริหาร  หัวหนาฝาย  และเจาหนาที่ปฏิบตัิงานในศนูยการศึกษานอก
โรงเรียน  จังหวัด  ตองการใหมีมากที่สุดจะขาดไมได  เรียงตามลําดับสําคัญ  ไดแก  มคีวาม
รับผิดชอบตอการกระทําของตนเอง  มีความซื่อสัตยสุจริต  มีความจรงิใจตอผูรวมงาน  มี
ความสามารถในการแกปญหาเฉพาะหนาไดดี  มีความเชื่อมั่นในตนเอง  เปนผูควบคุมอารมณไดดี  
มีความละเอียดถ่ีถวนในการปฏิบัตงิาน  มีความกระตือรือรนในการปฏิบัติงาน  มีความริเร่ิม
สรางสรรค  เปนผูพูดจาฉะฉาน  กลาแสดงออก  มีกําลังใจเขมแข็ง  เปนผูเก็บรักษาความลับไดดี
และมีความขยนัขันแข็งในการปฏิบัติงาน 

2. คุณลักษณะทีพ่ึงประสงคดานวิชาชีพของหัวหนาฝาย  ของศูนยการศึกษานอกโรง 
เรียน  จังหวดั  ตามทัศนะของผูบริหาร  หัวหนาฝายและเจาหนาที่ผูปฏิบัติงานในศนูยการศึกษานอก
โรงเรียนจังหวดั  ตองการใหมีมากที่สุดขาดไมได  ไดแก มีความสามารถในการติดตอ 
ประสานงานกบับุคคลอื่น  หรือหนวยงานอืน่ 

3. คุณลักษณะทีพ่ึงประสงคดานสวนตวั  ของหัวหนาฝายของศูนยการศึกษานอกโรง 
เรียน  จังหวดั  ตามทัศนะของผูบริหาร    หัวหนาฝาย  และเจาหนาที่ผูปฏิบัติงานในศนูยการศกึษา
นอกโรงเรียน  จังหวดั  แตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

4. คุณลักษณะทีพ่ึงประสงคดานสวนตวั  ของหัวหนาฝายของศูนยการศึกษานอกโรง 
เรียน  จังหวดั  ตามทัศนะของผูบริหาร    หัวหนาฝาย  และเจาหนาที่ผูปฏิบัติงานในศนูยการศกึษา
นอกโรงเรียน  จังหวดั  แตกตางกัน 

5. คุณลักษณะทีพ่ึงประสงคดานสวนตวั  ของหัวหนาฝายของศูนยการศึกษานอกโรง 
เรียน  จังหวดั  ตามทัศนะของผูบริหาร และเจาหนาที่ผูปฏิบัติงานในศนูยการศกึษานอกโรงเรียน  
จังหวดั  แตกตางกันอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

6. คุณลักษณะทีพ่ึงประสงคดานสวนตวั  ของหัวหนาฝายของศูนยการศึกษานอกโรง 
เรียน  จังหวดั  ตามทัศนะของหัวหนาฝาย  และเจาหนาทีผู่ปฏิบัติงานในศูนยการศึกษานอกโรงเรียน  
จังหวดั  แตกตางกันอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

7. คุณลักษณะทีพ่ึงประสงคดานวิชาชีพ  ของหัวหนาฝายของศูนยการศึกษานอกโรง 
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เรียน  จังหวดั  ตามทัศนะของผูบริหาร    หัวหนาฝาย  และเจาหนาที่ผูปฏิบัติงานในศนูยการศกึษา
นอกโรงเรียน  จังหวดั   
              ปรีชา  เผือกขวัญดี (2531 : 91-95)  ไดศึกษาคณุลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผู
ฝกสอนฟุตบอลทีมชาติตามทัศนะของนักฟุตบอล  ผูฝกสอน ผูจัดการทีม และผูส่ือขาวกฬีา ซ่ึง
ประกอบไปดวยคณุลักษณะของการปฏิบัติงาน 6 ดาน คอื ดานสวนตวั ดานเนื้อหาวชิา ดานการ
วางแผนและเตรียมการฝกซอม ดานกิจกรรมการฝกซอม ดานวิธีการสอนในการฝกซอมและ ดาน
การประเมินผล ผลการศึกษาพบวา 

1. นักฟุตบอล ผูฝกสอน ผูจัดการทีม และผูส่ือขาวกฬีา มีทศันะวา คุณลักษณะที่เปน 
จริงของผูฝกสอนฟุตบอลทีมชาติแตละดานปฏิบัติอยูในระดับกลาง สวนคุณลักษณะที่พึงประสงค
ของผูฝกสอนฟุตบอลทีมชาติในแตละดานอยูในระดับสูง 
                2.   นักฟุตบอล ผูฝกสอน ผูจัดการทีม และผูส่ือขาวกฬีา มีทศันะวา คุณลักษณะที่เปน 
จริงและที่พึงประสงคของผูฝกสอนฟุตบอลทีมชาติในแตละดานและทกุดาน แตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 โดยคะแนนเฉลี่ยคุณลักษณะที่พึงประสงคสูงกวาคุณลักษณะที่เปน
จริง    
                 3.  นักฟุตบอล ผูฝกสอน ผูจัดการทีม และผูส่ือขาวกฬีามีทัศนะตอคุณลักษณะที่เปนจริง
ของผูฝกสอนฟุตบอลในแตละดานไมแตกตางกัน 
               4. นักฟุตบอล ผูฝกสอน ผูจัดการทีม และผูส่ือขาวกฬีามีทัศนะตอคุณลักษณะที่พึง
ประสงคของผูฝกสอนฟุตบอลทีมชาติในแตละดานไมแตกตางกัน 
               จันทรา  คลอดเพ็ง (2532 : บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัย  เพื่อเปรียบเทียบทัศนะของ
ผูเชี่ยวชาญ ทีม่ีตอคุณลักษณะที่ควรปฎิบัติของอาจารยผูสอนวิชาพลศึกษา ในวิทยาลัยพลศึกษาที่มี
ตอคุณลักษณะที่ปฎิบัติจริง 5 ดาน  คือ  ดานการนิเทศการสอน  ดานวชิาการ  ดานการใหคําปรึกษา  
ดานบริการสังคม  และดานบุคคลิกภาพ  ผลการวิจัยพบวา 

1. คุณลักษณะโดยสวนรวม 5 ดาน  ผูเชี่ยวชาญเห็นวา  อาจารยผูสอนวิชาพลศึกษา 
ควรปฎิบัติมากที่สุด  แตในดานการใหคําปรึกษาและดานบริการสังคม  ผูเชี่ยวชาญเห็นวา  ควร
ปฏิบัติอยูในระดับมาก 

2. คุณลักษณะโดยสวนรวม 5 ดาน  ในแตละดานอาจารยผูสอนวิชาอื่นเหน็วา  
อาจารยผูสอนวิชาพลศึกษาไดปฏิบัติจริงอยูในระดับมาก 
                 3.  อาจารยผูสอนวชิาอื่นเห็นวา   คุณลักษณะโดยสวนรวม 5 ดาน  ของอาจารยผูสอนวิชา
พลศึกษาที่ไดปฏิบัติจริงมีระดับต่ํากวาเกณฑของผูเชี่ยวชาญ 
              4.  เหตุผลประกอบเพิ่มเติมที่ไดจากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ และของอาจารยผูสอน 

วิชาอื่น  ที่มีตอคุณลักษณะของอาจารยผูสอนวิชาพลศกึษา  เปนไปในเชิงสรางสรรคทางวิชาชีพ 
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               ชูชัย  บัวบูชา  ( 2536 : บทคัดยอ )  ไดศึกษาคณุลักษณะที่เปนจริง  และพึงประสงคของผู
ตัดสินฟุตบอลฟฟา  ตามทัศนะของนักฟุตบอล  ผูฝกสอน  ผูจัดการทีม  และผูส่ือขาวกีฬาซึ่ง
ประกอบดวยคุณลักษณะของการปฏิบัติงาน  5  ดาน  คอื  ดานคุณสมบัติสวนตัว  ดานความรูกตกิา
ฟุตบอล  และกีฬาฟุตบอล  ดานการวางแผน – เตรียมการฝกซอมสมรรถภาพทางรางกาย  และการ
ตัดสินฟุตบอลดานมนุษยสัมพันธในการทํางาน  และดานบุคลิกภาพ  แบบสอบถามเปนมาตราสวน
ประเมินคา 5 ระดับ  ซ่ึงผูวิจยัสรางขึ้น  มีความเที่ยงตรงเชิงประจักษ  (Face  Validity)  กลุมตัวอยาง
ที่ใชในการศึกษาไดแก  นกัฟุตบอล  จํานวน  60  ผูฝกสอน  จํานวน  30  คน  ผูจัดการทีม  จํานวน  
30  คน  และผูส่ือขาวกีฬา  จาํนวน  30  คน  โดยใชวิธีสุมแบบหลายขั้นตอน 
ผลการศึกษาพบวา 

1. นักฟุตบอล  ผูฝกสอน  และผูจัดการทีม  มคีวามคิดเหน็เกี่ยวกับผูตัดสนิฟุตบอลฟฟา 
ดานคุณสมบัตสิวนตัวทีเ่ปนจริงมากที่สุด  และที่พึงประสงคมากที่สุด  เรียงตามลําดบั  ไดแก 

1.1 เปนผูมีความยตุิธรรมขณะตัดสิน 
1.2 มีความสามารถในการตัดสนิเปนที่ยอมรบัดวยความสามารถของตัวเอง โดยไม 

ใชอํานาจหรืออิทธิพลใดๆ 
              2.  นักฟุตบอล  ผูฝกสอน  และผูจัดการทีม และผูส่ือขาวมีความคิดเห็นเกี่ยวกับผูตัดสิน
ฟุตบอลฟฟา ดานความรูกตกิาฟุตบอลและกฬีาฟุตบอลที่เปนจริงมากที่สุด และที่พึงประสงคมาก
ที่สุด ไดแกมีความรูในเรื่องกติกาฟุตบอลอยางถูกตองและแมนยํา 
              3.  นักฟุตบอล  ผูฝกสอน  และผูจัดการทีม และผูส่ือขาวมีความคิดเห็นเกี่ยวกับผูตัดสิน 
ฟุตบอลที่พึงประสงคมากที่สุด ไดแก จัดเตรียมวัสดุอุปกรณการฝกซอมสมรรถภาพทางรางกายและ
การตัดสินฟุตบอลของตัวเองไวลวงหนา 
             4. นักฟุตบอล  ผูฝกสอน  และผูจดัการทีม และผูส่ือขาวมีความคิดเห็นเกี่ยวกับผูตัดสิน 
ฟุตบอลฟฟา ดานมนุษยสัมพันธในการทํางานที่พึงประสงคมากที่สุด เรียงตามลําดับ ไดแก 

4.1 มีอัธยาศัยไมตรีกับคนทั่วไป 
4.2 ยกยองชมเชยผูรวมงานดวยความจริงใจ 
4.3 มีความเอื้ออารี สุภาพออนโยนไมถือตัว 

             5. นักฟุตบอล  ผูฝกสอน  และผูจดัการทีม และผูส่ือขาวมีความคิดเห็นเกี่ยวกับผูตัดสิน 
ฟุตบอลฟฟา ดานบุคลิกภาพ ที่เปนจริงมากที่สุด และพงึประสงคมากที่สุด ไดแก พดูจาฉะฉานใช
ภาษาไดอยางถูกตองตามกาละเทศะของบคุคลและสังคม 
                 นเรศ   ขันธะรี ( 2542 : บทคัดยอ) ไดทําการวจิัย  คุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงค
ของผูตัดสินวอลเลยบอล  และเปรียบเทยีบคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึ่งประสงคของผูตัดสิน
วอลเลยบอลเครื่องมือที่ใชการรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถามความคิดเห็น  และการประเมินคาที่
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ผูวิจัยสรางขึ้น  ซ่ึงมีลักษณะเปนมาตราสวนประเมินคา  5  ระดับ  เกีย่วกับคุณลักษณะที่เปนจริง
และที่พึงประสงคของผูตัดสินวอลเลยบอล  5  ดานคือ  ดานคุณสมบัตสิวนตัว  ดานความรูกติกา
วอลเลยบอลและกีฬาวอลเลยบอล  ดานการวางแผนเตรยีมการฝกซอมสมรรถภาพทางกาย  และการ
ตัดสินวอลเลยบอล  ดานมนษุยสัมพันธในการทํางาน  และดานบุคลิกภาพ 
                  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยเปนนักวอลเลยบอล  80  คน ผูฝกสอนและผูชวยผูฝกสอน  
40  คน  ผูจัดการทีมและผูชวยผูจัดการทีม 40  คน  และผูส่ือขาวกีฬา  30  คน  รวม  190  คน  ในแต
ละกลุมเปรียบเทียบความแตกตางของคุณลักษณะที่เปนจริง  และที่พึงประสงคของผูตัดสิน
วอลเลยบอล  โดยการเปรียบเทียบสัดสวน     ผลการศึกษาพบวา 

1. กลุมตัวอยางนกัวอลเลยบอลมีความเหน็มากที่สุดวา  คณุลักษณะของผูตัดสิน 
วอลเลยบอลที่เปนจริงกับทีพ่ึงประสงคแตกตางกันในดานคุณสมบัติสวนตวัดานการวางแผน
เตรียมการฝกซอมสมรรถภาพทางกายและการตัดสินวอลเลยบอล  และดานบุคลิกภาพ  โดย
คุณลักษณะทีพ่ึงประสงคมีมากกวาทีเ่ปนจริง 

2. กลุมตัวอยางผูฝกสอนและผูชวยผูฝกสอนมีความคิดเหน็มากที่สุด  คุณลักษณะของผู 
ตัดสินวอลเลยบอลที่เปนจริงกับที่พึงประสงคแตกตางกนัในดานการวางแผนเตรียมการฝกซอม
สมรรถภาพทางกายและการตัดสินวอลเลยบอล  และดานบุคลิกภาพ  โดยคุณลักษณะที่พึงประสงค
มีมากกวาทีเ่ปนจริง 

3. กลุมตัวอยางผูจัดการทีมและผูชวยผูจัดการทีมมีความคิดเห็นมากที่สุดวา   
คุณลักษณะของผูตัดสินวอลเลยบอลที่เปนจริงกับที่พึงประสงคแตกตางกันในทุกดาน  โดย
คุณลักษณะทีพ่ึงประสงคมีมากกวาทีเ่ปนจริง 

4. กลุมตัวอยางผูส่ือขาวกีฬามีความคิดเห็นมากที่สุดวา  คณุลักษณะของผูตัดสนิ 
ที่เปนจริงกับทีพ่ึงประสงค  แตกตางกันในดานคุณสมบัติสวนตวั  โดยคณุลักษณะทีพ่งึประสงคมี
มากกวาคณุลักษณะที่เปนจริง 
                  วีรวัฒน  เผือกทอง ( 2545 : บทคัดยอ)  คณุลักษณะที่เปนจริงและพึงประสงคของผู
ตัดสินบาสเกตบอล ตามทัศนะของนักกฬีา ผูฝกสอนและผูจัดการทีม  เครื่องมือที่ใชเปน
แบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึน้  ซ่ึงมลัีกษณะเปนมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ เกีย่วกับคุณลักษณะ
ที่เปนจริงและพึงประสงคของผูตัดสินบาสเกตบอล 2 ดานคือ ดานบุคลิกภาพและมนุษยสัมพนัธ 
และดานความสามารถในการตัดสิน กลุมตัวอยางทีใ่ชเปนนักกฬีา 160 คน ผูฝกสอน 40 คน และ
ผูจัดการทีม 20 คน  ผลการศึกษาพบวา 
                  1.  คุณลักษณะที่เปนจริงของผูตัดสินบาสเกตบอล ตามทัศนะของนักกีฬา ผูฝกสอนและ
ผูจัดการทมี ดานบุคลิกภาพและมนุษยสัมพันธ และดานความสามารถในการตัดสินอยูในระดับปาน
กลาง 
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                  2.  คุณลักษณะทีพ่ึงประสงคของผูตัดสินบาสเกตบอล ตามทัศนะของนกักีฬา ผูฝกสอน
และผูจัดการทีม ดานบุคลิกภาพและมนษุยสัมพันธ และดานความสามารถในการตัดสินอยูในระดบั
มากที่สุด 
                  3.  คุณลักษณะที่เปนจริงของผูตัดสินบาสเกตบอล ตามทัศนะของนักกีฬา ผูฝกสอนและ
ผูจัดการทีม ดานบุคลิกภาพและมนุษยสัมพันธ และดานความสามารถในการตัดสินไมแตกตางกนั 
                  4.  คุณลักษณะทีพ่ึงประสงคของผูตัดสินบาสเกตบอล ตามทัศนะของนกักีฬา ผูฝกสอน
และผูจัดการทีม ดานบุคลิกภาพและมนษุยสัมพันธ  แตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ.
01  สวนดานความสามารถในการตัดสินไมแตกตางกนั 
                  5.  คุณลักษณะที่เปนจริงและพึงประสงคของผูตัดสินบาสเกตบอล ตามทัศนะของ
นักกฬีา ผูฝกสอนและผูจัดการทีม ดานบุคลิกภาพและมนษุยสัมพันธ  และดานความสามารถในการ
ตัดสินแตกตางกันแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ ระดับ.01 
                  จากผลการศึกษา  ที่กลาวมาแลวนี้นาจะเปนเครื่องยืนยันไดวา  คุณลักษณะที่เปนจริง
และพึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอลทั้งในทัศนะของบุคคลในวงการกีฬารักบี้ฟุตบอลและ
ผลการวิจัยเปนสิ่งที่นาศึกษาอยางยิ่ง  โดยเฉพาะเพื่อนําผลการวิจัยมาใชใหเปนประโยชนตอวงการ
กีฬารักบีฟุ้ตบอลในประเทศไทย  ผูวจิัยจึงเลือกที่จะศึกษาคุณลักษณะทีเ่ปนจริง  และที่พึงประสงค
ของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอลเพราะมองเห็นประโยชนและความจําเปนที่จะพัฒนาและเพิ่ม
ประสิทธิภาพของกีฬารักบีฟุ้ตบอลใหสูงยิ่งขึ้น 
 
          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่3 
วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 

 
การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
             ประชากร 
             ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  แบงออกเปน 4 กลุม  คือ  นักรักบี้ฟุตบอล  ผูควบคุมทีม  
ผูส่ือขาวกีฬา และผูชม  ที่เขารวมการแขงขัน  และติดตามผลการแขงขันกีฬารักบี้ฟุตบอลในการ
แขงขันกฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  คร้ังที่  31 ณ  จังหวดัเชยีงใหม  ระหวางวนัที่  10 -17  
มกราคม  พ.ศ.  2547 

  กลุมตัวอยาง 
  เปนนักรักบีฟุ้ตบอล  ผูควบคุมทีม  ผูส่ือขาวกฬีา และผูชม  ที่มีสวนเกี่ยวของใน 

การแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย คร้ังที่  31  ณ จังหวัดเชียงใหม  ระหวางวันที่ 10 - 17  
มกราคม  พ.ศ.2547  โดยวิธีการสุมหลายขั้นตอน ( Multi-Stage Random Sampling)  ดังนี ้

1. นักรักบี้ฟุตบอลชายที่เขารวมการแขงขันกฬีามหาวิทยาลยัแหงประเทศไทย             
คร้ังที่  31  จํานวน  12  ทีมๆ ละ 22 คน  ไดนักรักบี้ฟุตบอลเปนกลุมตัวอยางจํานวน  264 คน  โดย
การเลือกแบบเจาะจง ( Purposive  Sampling) 

2. ผูควบคุมทีมจาก 12  ทีมที่เขารวมการแขงขันกีฬามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทย  
คร้ังที่  31  ทีมละ  2 คน  จํานวน  12  ทีม  ไดผูควบคุมทมีเปนกลุมตัวอยางจํานวน  24 คน  โดยการ
เลือกแบบเจาะจง ( Purposive  Sampling) 

3. ผูส่ือขาวกีฬา  ซ่ึงมีบทบาทในการแสดงความคิดเห็นและรายงานผลการแขงขัน 
ในกฬีามหาวทิยาลยัแหงประเทศไทย คร้ังที่  31  เปนกลุมตัวอยางจํานวน  20  คน  โดยการสุมแบบ
ตามสะดวก ( Convenience Sampling) 
              4.   ผูชมที่ชมการแขงขันกีฬารักบี้ฟุตบอลในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยคร้ังที่  31  ณ  
จังหวดัเชยีงใหม   เปนกลุมตัวอยางจํานวน  100  คน  โดยการสุมแบบตามสะดวก ( Convenience 
Sampling) 
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เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
              เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เปนแบบสอบถามความคิดเห็นและการประเมินคา  ซ่ึง
ผูวิจัยสรางขึ้นเกี่ยวกับคณุลักษณะที่เปนจรงิ  และที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ในทัศนะ
ของนักรักบี้ฟตุบอล  ผูควบคุมทีม   ผูส่ือขาวกฬีา  และผูชม  โดยแบงเปน  3  สวนดงันี้ 
              สวนที่ 1   เปนแบบสอบถามที่ตองการทราบรายละเอียดสวนตวัของผูตอบแบบสอบถาม 
              สวนที่ 2   เปนแบบสอบถามความคิดเห็นคณุลักษณะที่เปนจริง  และที่พึงประสงคของผู
ตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ในทัศนะของนักรักบีฟุ้ตบอล  ผูควบคุมทีม ผูส่ือขาวกฬีา  และผูชม   ซ่ึงมี
ลักษณะแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating  Scale) 5  ระดับ  โดยใหผูตอบแบบสอบถามเลือกตอบ
ระดับใดระดับหนึ่ง  คือ  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย  และนอยที่สุด 
              สวนที่ 3   เปนแบบสอบถามปลายเปด  เพื่อใหผูตอบแสดงความคิดเห็นที่มตีอคุณลักษณะ
ที่เปนจริง  และที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  เปนการเพิ่มเตมิ 
 
               ขั้นตอนการสรางเครื่องมือ 
              ผูวิจัยไดดําเนนิการสรางเครื่องมือตามลําดับ  ดังนี้ 

1. ศึกษาเอกสารงานวิจยัที่เกีย่วของ  เพื่อหาขอบเขตและสาระสําคัญเกี่ยวกับคุณสมบัต ิ
ของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ศึกษาและรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามอื่นๆ  ที่มีลักษณะคลายคลึง
กับเรื่องที่ทําการศึกษาและรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามอื่น 

2. ปรึกษาคณะกรรมการควบคุมและผูเชี่ยวชาญปริญญานิพนธ  เพื่อขอคําแนะนําใน 
การพิจารณาขอบเขตของแบบสอบถาม 

3. รวบรวมขอมลูที่ไดมาทั้งหมด  แลวนํามาสรางแบบสอบถามเกี่ยวกับคุณลักษณะของ 
ผูตัดสินรักบี้ฟตุบอล ในทัศนะของนักรักบี้ฟุตบอล  ผูควบคุมทีม ผูส่ือขาวกฬีา และผูชม  จํานวน   
5 ดาน  คือ 

3.1 ดานคุณสมบตัสิวนตัวของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล 
3.2 ดานความรูกตกิากีฬารักบี้ฟตุบอลของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล 
3.3 ดานบุคลิกภาพของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล 
3.4 ดานการตัดสนิของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล 
3.5 ดานมนุษยสัมพันธของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล 

4. นําขอบเขตดานตางๆ มาสรางขอยอยของแบบสอบถาม 
5. นําขั้นตอนการสรางแบบสอบถาม  ไปปรึกษาคณะกรรมการควบคุมปริญญานพินธ 
6. นําแบบสอบถามที่สรางเสร็จไปใหผูเชีย่วชาญจํานวน  5  ทานทําการตรวจสอบ  เพื่อ 
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หาความเทีย่งตรงเชิงประจกัษ ( Face Validity)  ( รายละเอียดอยูใน ภาคผนวก ข.) 
7. หาความเชื่อมัน่ ( Relibility )  แบบสอบถามคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงค 

ของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  โดยใชสัมประสิทธิ์ ดัชนีความสอดคลองภายใน ( IOC )  
8. แกไขและปรบัปรุงแบบสอบถามที่ไดกลับมาและใหคณะกรรมการควบคุมปริญญา 

นิพนธตรวจสอบอีกครั้ง  เพื่อจะไดนําไปเก็บขอมูลตอไป 
  
วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล  
           ผูวิจัยไดดําเนนิการเกบ็รวบรวมขอมูลแบบสอบถามดังนี ้

1. ติดตอบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เพื่อขอหนังสือนําจาก 
บัณฑิตวิทยาลยั  ขอความอนเุคราะห  ขอความรวมมือตอผูเชี่ยวชาญงานวิจยั  และประธานสมาคม
รักบี้ฟุตบอลสมัครเลนแหงประเทศไทย  ในพระบรมราชูปถัมภ  และนายกสมาคมผูส่ือขาวกีฬา
แหงประเทศไทยของกลุมตวัอยางในการแจกแบบสอบถาม 

2. ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปใหกลุมตัวอยางตอบ  พรอมกับนัดหมายวนัรับแบบสอบ 
ถามกลับคืน 

3. ผูวิจัยเก็บรวบรวมแบบสอบถามดวยตนเอง  จากกลุมตวัอยางที่ตอบแบบสอบถาม 
4. ตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามที่ไดรับคืน 
5. นําแบบสอบถามที่สมบูรณมาวิเคราะหโดยใชวิธีการทางสถิติ 

 
วิธีจัดกระทํากับขอมูล 
              การวเิคราะหขอมูลนั้น  ผูวิจยัไดทําตามลําดับขั้นดังนี ้
              ตอนที่ 1.  แจกแจงความถี่ของสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
                 ตอนท่ี 2.  แจกแจงความถี่ของสถานภาพของผูตอบแบบสอบถามตาม  คุณลักษณะที่เปน
จริง  และที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  เพื่อจัดเรียงลําดับความสําคัญในแตละดาน  และ
เปลี่ยนเปนคารอยละ 
               ตอนที่ 3.  นําสรุป และนําเสนอในรูปแบบของความเรียง 
 
 
 
 
 



 บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
           f          แทน    ความถีข่องผูตอบแบบสอบถาม 
          %         แทน    คารอยละของความถี่ที่กลุมตัวอยางตอบแบบสอบถาม 
            N       แทน    จํานวนกลุมตัวอยาง 
     
การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและการแปลความหมายออกเปน  2 ตอน ตาม 
ลําดับดังนี ้
 1.  แจกแจงความถี่และหาคารอยละขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม 
 2.  แจกแจงความถี่และหาคารอยละ ทัศนะของผูตอบแบบสอบถาม ที่มีตอคุณลักษณะที่
เปนจริง และทีพ่ึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล เพื่อเรียงลําดับความสําคัญในแตละดาน 
              3.  นําสรุป และนําเสนอในรูปแบบของความเรียง 
 
 



 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
ตาราง  2  แสดงจํานวนและรอยละขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม 

 

นักรักบี้ฟุตบอล ผูควบคุมทีม ผูสื่อขาวกีฬา ผูชม ขอมูลสวนตัว 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

สถานภาพ 
อายุ 
  ต่ํากวา  15  ป   
  16 – 20  ป 
  21 – 25  ป   
  26 – 30  ป 
  31 – 35  ป   
  สูงกวา  36  ป 
ประสบการณในหนาที่ตาม
สถานภาพ 
  ต่ํากวา  3  ป  
  4 – 5  ป 
  6 – 7  ป   
  8 – 9  ป 
  สูงกวา  10  ป 

264 
 
- 

115 
139 
10 
- 
- 
 
 

64 
79 
64 
31 
26 

64.70 
 
- 

44.00 
53.00 
3.00 

- 
- 
 
 

24.24 
29.92 
24.24 
11.74 
9.84 

24 
 
- 
- 
3 
7 

10 
4 
 
 
1 
2 
3 
7 

11 

5.88 
 
- 
- 

12.50 
29.16 
41.67 
16.67 

 
 

4.17 
8.33 
12.50 
29.17 
45.83 

20 
 
- 
1 
4 
1 
8 
6 
 
 

4 
2 
2 
6 
6 

4.90 
 
- 

5.00 
20.00 
5.00 
40.00 
30.00 

 
 

20.00 
10.00 
10.00 
30.00 
30.00 

100 
 
5 

25 
46 
15 
4 
5 
 
 

75 
10 
- 
- 

15 

24.50 
 

5.00 
25.00 
46.00 
15.00 
4.00 
5.00 

 
 

75.00 
10.00 

- 
- 

15.00 



 

 
ตาราง 2 (ตอ) 
 

นักรักบี้ฟุตบอล ผูควบคุมทีม ผูสื่อขาวกีฬา ผูชม ขอมูลสวนตัว 
 จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

วุฒิทางการศึกษา 
  ต่ํากวาปริญญาตรี  
  ปริญญาตรีหรือเทียบเทา 
  สูงกวาปริญญาตรี 
สาขาวิชาที่สําเร็จการศึกษา 
  พลศึกษา 
  อื่น ๆ 
อาชีพ 
  ขาราชการ   
  นักเรียนหรือนักศึกษา 
  พนักงานบริษัทเอกชน  
  พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
  อื่นๆ   
 

 
111 
150 

3 
 

49 
215 

 
7 

253 
2 
2 
- 

 
42.04 
56.81 
1.14 

 
18.56 
81.44 

 
2.65 
95.83 
0.76 
0.76 

- 

 
1 
16 
7 
 

15 
9 
 

16 
3 
4 
1 
- 

 
4.17 
66.66 
29.17 

 
62.50 
37.50 

 
66.66 
12.50 
16.66 
4.16 

- 

 
- 

20 
- 
 
- 

20 
 
- 
2 
18 
- 
- 

 
- 

100.00 
- 
 
- 

100.00 
 
- 

10.00 
90.00 

- 
- 

 
10 
75 
15 

 
40 
60 

 
10 
70 
10 
5 
5 

 
10.00 
75.00 
15.00 

 
40.00 
60.00 

 
10.00 
70.00 
10.00 
5.00 
5.00 
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 จากตาราง 2  แสดงวา 
 ผูตอบแบบสอบถามเปน  นักกีฬา  จํานวน  264  คน  คิดเปนรอยละ  64.70  มีอายุอยู
ระหวาง  21 – 25 ป   มากที่สุด  จํานวน  139  คน  คิดเปนรอยละ  53.00 รองลงมาคือ  16 – 20  ป  
จํานวน  115  คน  คิดเปนรอยละ  44.00  และ  26 – 30  ป  จํานวน  10  คน  คิดเปนรอยละ  3.00                    
มีประสบการณในหนาที่ตามสถานภาพ  4 – 5  ป  มากที่สุด  จํานวน  79  คน  คิดเปนรอยละ  29.92  
รองลงมาคอื  ต่ํากวา  3  ป  และ  6 – 7  ป  จํานวน  64  คน  คิดเปนรอยละ  24.24   8 – 9 ป  จํานวน  
31  คน  คิดเปนรอยละ  11.74  และ  สูงกวา  10  ป  จํานวน  26  คน          คิดเปนรอยละ  9.84  มีวฒุิ
ทางการศึกษา  ปริญญาตรีหรือเทียบเทามากที่สุด จํานวน 150 คน  คิดเปนรอยละ  56.81  รองลงมา
คือ  ต่ํากวาปรญิญาตรี  จํานวน  111  คน  คิดเปนรอยละ  42.04  และ  สูงกวาปริญญาตรี  จํานวน  3  
คน  คิดเปนรอยละ  1.14  สาขาที่สําเร็จการศึกษามากที่สุดคือ  อ่ืนๆ จํานวน 215 คิดเปนรอยละ  
81.44  รองลงมาคือ พลศึกษา จํานวน 49 คน  คิดเปนรอยละ  18.56  มีอาชีพ  นักเรยีนหรือนักศึกษา
มากที่สุด จํานวน 253 คน คิดเปนรอยละ  95.83  รองลงมาคือ  ขาราชการ  จํานวน  7  คน คิดเปน
รอยละ  2.65  พนักงานบรษิทัเอกชนและพนักงานรัฐวสิาหกิจ  จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ  0.76  
ตามลําดับ 
 ผูควบคุมทีม  จํานวน  24  คน  คิดเปนรอยละ  5.88  มีอายุอยูระหวาง  31 – 35 ป  มากที่สุด  
จํานวน  10  คน  คิดเปนรอยละ  41.64  รองลงมาคือ  26 – 30  ป  จนวน  7  คน  คิดเปนรอยละ  
29.16  มากกวา  35  ปขึ้นไป  จํานวน  4  คน  คิดเปนรอยละ  16.67  และ   21 – 25  ป  จํานวน  3  
คน  คิดเปนรอยละ  12.5  มีประสบการณในหนาที่ตามสถานภาพ  สูงกวา  10  ป  มากที่สุด  จํานวน  
11  คน  คิดเปนรอยละ  45.83  รองลงมาคือ  8 – 9 ป  จํานวน  7 คน  คิดเปนรอยละ  29.17  6 - 7  ป  
จํานวน  3  คน  คิดเปนรอยละ  12.50    4 – 5  ป  จํานวน  2  คน  คิดเปนรอยละ  8.33  และต่ํากวา 3 
ป จํานวน  2 คน คิดเปนรอยละ  4.17  มีวฒุิทางการศกึษา  ปริญญาตรีหรือเทียบเทามากที่สุด  
จํานวน  16  คน  คิดเปนรอยละ  66.66  รองลงมาคือ  สูงกวาปริญญาตรี  จํานวน  7  คน  คิดเปนรอย
ละ  29.17  และ  ต่ํากวาปริญญาตรี  จํานวน  1  คน  คิดเปนรอยละ  4.17   สาขาวิชาที่สําเร็จ
การศึกษามากที่สุดคือ  พลศึกษา  จํานวน  15  คน  คิดเปนรอยละ  62.5  รองลงมาคือ  อ่ืน ๆ  
จํานวน  9  คน  คิดเปนรอยละ  37.50  มีอาชีพ  ขาราชการมากที่สุด  จํานวน  16  คน  คิดเปนรอยละ  
66.66  รองลงมาคือพนักงานบริษัทเอกชน  จํานวน  4  คน  คิดเปนรอยละ  16.60  นักเรียนหรือ
นักศึกษา  จํานวน  3  คน  คิดเปนรอยละ  12.50  และ  พนักงานรัฐวิสาหกิจ  จํานวน  1  คน  คิดเปน
รอยละ  4.16  ตามลําดับ 
 ผูส่ือขาวกีฬา  จํานวน  20  คน  คิดเปนรอยละ  4.90  มีอายุอยูระหวาง  31 – 35  ป           
มากที่สุด  จํานวน  8  คน  คิดเปนรอยละ  40.00  รองลงมาคือ  มากกวา  35  ปขึ้นไป  จํานวน  6  คน  
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คิดเปนรอยละ  30.00  21 – 25  ป  จํานวน  4  คน  คิดเปนรอยละ  20.00  16 – 20  ป และ  26 – 30  
ป  จํานวน  1  คน  คิดเปนรอยละ  5.00  มีประสบการณในหนาที่ตามสถานภาพ  สูงกวา  10  ป  
และ  8 – 9  ป  มากที่สุด  จํานวน  6  คน  คิดเปนรอยละ  30.00  รองลงมาคือ  ต่ํากวา  3  ป  จํานวน  
4  คน  คิดเปนรอยละ  20.00  4 – 5  ป  และ  6 – 7  ป  จํานวน  2  คน  คิดเปนรอยละ  10.00  มีวุฒิ
ทางการศึกษา  ปริญญาตรีหรือเทียบเทามากที่สุด  จํานวน  20  คน  คิดเปนรอยละ 100.00  สาขาวิชา
ที่สําเร็จการศึกษา  มากที่สุดคือ  อ่ืน ๆ จํานวน  20  คน  คิดเปนรอยละ 100.00  มีอาชีพ  พนักงาน
บริษัทเอกชน  มากที่สุด  จํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ  90.00  รองลงมาคือ  นักเรียนหรือนักศึกษา  
จํานวน  2  คน  คิดเปนรอยละ  10.00  ตามลําดับ 
 ผูชม  มีจํานวน  100  คน  คิดเปนรอยละ  24.50  มีอายุอยูระหวาง  21 – 25  ป   มากที่สุด  
จํานวน  46.00  รองลงมาคือ  16 – 20  ป  จํานวน  25  คน  คิดเปนรอยละ  25.0  26 – 30  ป  จํานวน  
15  คน  คิดเปนรอยละ  15 .00  ต่ํากวา 15 ป และ มากกวา  35  ปขึ้นไป  จํานวน  5  คน  คิดเปนรอย
ละ  5.00  และ  31 – 35  ป  จํานวน  4  คน  คิดเปนรอยละ  4.00   มีประสบการณในหนาที่ตาม
สถานภาพ  ต่ํากวา  3  ป  มากที่สุด จํานวน 75 คน คิดเปนรอยละ  75.00  รองลงมาคือ  สูงกวา  10  
ป  จํานวน  15  คน  คิดเปนรอยละ  15.00  และ  4 – 5  ป  จํานวน  10  คน  คิดเปนรอยละ  10.00  มี
วุฒิทางการศึกษาปริญญาตรีหรือเทียบเทา  มากที่สุด  จํานวน  75  คน  คิดเปนรอยละ  75.00  
รองลงมาคือ  สูงกวาปริญญาตรี  จํานวน  15  คน  คิดเปนรอยละ  15.00  และ  ต่ํากวาปริญญาตรี  
จํานวน  10  คน  คิดเปนรอยละ  10.00  สาขาวิชาที่สําเร็จการศึกษา  มากที่สุดคือ  อ่ืน ๆ จํานวน  60  
คน  คิดเปนรอยละ  60.00  รองลงมาคือ  พลศึกษา  จํานวน  40  คน  คิดเปนรอยละ  40.00  มีอาชีพ  
นักเรียนหรือนกัศึกษามากทีสุ่ด  จํานวน  70  คน  คิดเปนรอยละ  70.00  รองลงมาคือ  ขาราชการ
และ  พนกังานบริษัทเอกชน  จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 10.00 พนักงานรัฐวิสาหกิจ และอืน่ๆ 
จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ  5.00  ตามลําดับ                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ตาราง  3  คาความถี่  และรอยละของคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ดานคุณสมบัติสวนตัว   ในทัศนะของนักรักบี้ฟุตบอล ( N = 264 )  
 

ที่เปนจริง ที่พึงประสงค              คุณลักษณะของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล              ความถี่ 
 

                                                                       รอยละ                 
มากที่  
  สุด 

   มาก   ปาน  
  กลาง 

  นอย   นอย  
  ที่สุด 

  มากที่   
    สุด 

มาก   ปาน  
 กลาง 

นอย นอย 
ที่สุด

1.  มีความสามารถในการสื่อสารภาษา                                         f 
     อังกฤษได                                                                                 % 
2.  เปนผูมีความยุติธรรมขณะตัดสิน                                              f 
                                                                                                      % 
3.  มีความมั่นใจและมีปฏิกิริยาในการตัด                                      f 
     สินไดรวดเร็ว                                                                           % 
4.  มีความสามารถแกปญหาเฉพาะหนา                                        f 
     ขณะทําการตัดสินไดดี                                                             % 
5.  เมื่อทําการตัดสินผิดพลาดพรอมที่จะ                                       f 
     ยอมรับความผิดพลาดนั้น                                                        % 
6.  ไมออนไหวตอแรงกดดันจากภายนอก                                    f 
     ที่มีอิทธิพลตอการตัดสิน                                                         % 
7.  ตองมีศิลปะในการตัดสิน                                                         f 
                                                                                                      % 
                                                                                                       f 
                                            รวม                                                   % 

13 
4.92 
26 

9.84 
13 

4.92 
13 

4.92 
13 

4.92 
13 

4.92 
13 

4.92 
104 
5.63 

40 
15.15 

66 
25.00 
105 

39.77 
132 

50.00 
13 

4.92 
145 

54.92 
92 

34.84 
593 

32.09 

158 
59.84 
106 

40.15 
106 

40.15 
79 

29.92 
132 

50.00 
53 

20.07 
106 

40.15 
740 

40.04 

26 
9.84 
39 

14.77 
27 

10.22 
26 

9.84 
40 

15.15 
13 

4.92 
26 

9.84 
197 

10.66 

27 
10.22 

27 
10.22 

13 
4.92 
14 

5.30 
66 

25.00 
40 

15.15 
27 

4.92 
214 

11.58 

119 
45.07 
185 

70.07 
172 

65.15 
145 

54.92 
132 

50.00 
158 

59.84 
171 

64.77 
1082 
58.55 

105 
39.77 

66 
25.00 

66 
25.00 
106 

40.15 
105 

39.77 
106 

40.15 
79 

29.92 
633 

34.25 

40 
15.15 

13 
4.92 
26 

9.84 
13 

4.92 
21 

7.95 
- 
- 

14 
5.30 
127 
6.87 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 
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 จากตาราง  3  แสดงวา  ทัศนะของนักรักบีฟุ้ตบอล  ที่มีตอผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล             
ดานคุณสมบัตสิวนตัวทีเ่ปนจริงเห็นวา  มคีวามสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษไดมากที่สุด อยู
ในระดับปานกลางรอยละ 59.84 และ คุณสมบัติสวนตัวที่พึงประสงค  เปนผูมีความยุติธรรมขณะ
ตัดสินมากที่สุด อยูในระดับมากที่สุดรอยละ 70.07   
 
   



 

ตาราง  4  คาความถี่  และรอยละของคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล ดานความรูกฎกติการักบี้ฟุตบอล  ในทัศนะของนักรักบี้ฟุตบอล ( N = 264 )  

ที่เปนจริง ที่พึงประสงค           คุณลักษณะของผูติดสินรักบี้ฟุตบอล               ความถี่ 
 

                                                                    รอยละ               
มากที่สุด มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
มากที่สุด มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด
1.  มีความรูในเรื่องกฎกติการักบี้ฟุตบอล                               f 
     อยางถูกตองและแมนยํา                                                    % 
2.  แนะนํากติการักบี้ฟุตบอลแกผูอื่นได                                 f 
                                                                                               % 
3.  มีความรูความสามารถวินิจฉัยเหตุการณที่                         f 
    เกิดขึ้นขณะแขงขัน โดยยึดกติกาเปนหลัก                         % 
4.  มีความรูในเรื่องการปฐมพยาบาลเบื้องตน                         f 
     เมื่อนักรักบี้ฟุตบอลไดรับบาดเจ็บขณะแขงขัน                 % 
5.  ศึกษาปรับปรุงรูปแบบวิธีการตัดสิน                                  f 
    กีฬารักบี้ฟุตบอลใหทันสมัยอยูเสมอ                                  % 
6.  ติดตามความเคลื่อนไหวการแขงขัน                                  f 
    กีฬารักบี้ฟุตบอลอยูเสมอ                                                   % 
7.  เปนผูมีความรู วิธีการเลนกีฬา                                           f 
     รักบี้ฟุตบอลเปนอยางดี                                       %   
                                 
                              รวม                                     f     
                                                                       %                              

26 
9.84 
40 

15.15 
53 

20.07 
26 

9.84 
66 

25.00 
66 

25.00 
53 

20.07 
 

330 
17.86 

171 
64.78 
158 

59.84 
132 

50.00 
105 

39.78 
53 

20.07 
93 

35.22 
119 

45.07 
 

831 
44.97 

26 
9.84 
40 

15.15 
13 

4.92 
53 

20.07 
79 

29.92 
79 

29.92 
66 

25.00 
 

356 
19.26 

41 
15.53 

13 
4.92 
53 

20.07 
53 

20.07 
39 

14.78 
26 

9.84 
13 

4.92 
 

238 
12.88 

- 
- 

13 
4.92 
13 

4.92 
27 

10.22 
27 

10.22 
- 
- 

13 
4.92 

 
93 

5.03 

189 
71.59 
185 

70.07 
185 

70.07 
185 

70.07 
185 

70.07 
172 

65.15 
198 

75.00 
 

1299 
70.29 

66 
25.00 

79 
29.92 

79 
29.92 

52 
19.69 

66 
25.00 

92 
34.84 

66 
25.00 

 
500 

27.06 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

27 
10.22 

13 
4.92 

- 
- 
- 
- 
 

40 
2.16 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
 

0 
0 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
 

0 
0 
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 จากตาราง  4  แสดงวา  ทัศนะของนักรักบีฟุ้ตบอล  ที่มีตอผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล             
ดานความรูกฎกติการักบี้ฟุตบอลที่เปนจริงเห็นวา  มีความรูในเรื่องกฎกติการักบี้ฟุตบอลอยาง
ถูกตองและแมนยํามากที่สุด อยูในระดับรอยละ 64.78  และดานความรูกฎกติการกับีฟุ้ตบอลที่พึง
ประสงค  เปนผูมีความรู วิธีการเลนกฬีารักบี้ฟุตบอลเปนอยางดีมากทีสุ่ด อยูในระดบัรอยละ 75.00         
 
    



 

ตาราง  5  คาความถี่  และรอยละของคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล   ดานบุคลิกภาพ   ในทัศนะของนักรักบี้ฟุตบอล ( N = 264 )

ที่เปนจริง ที่พึงประสงค                คุณลักษณะของผูติดสินรักบี้ฟุตบอล                  ความถี่ 
 

                                                                                           รอยละ  
มากที่สุด มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
มากที่สุด มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด
1.  แสดงออกถึงความสุภาพเรียบรอย                                      f 
    ทางกาย  วาจา  และจิตใจ                                                    % 
2.  เปนผูแสดงออกถึงความคิดและพูดอยางมีเหตุผล              f 
    ทั้งขณะทําการตัดสินและนอกเวลาตัดสิน                          % 
3.  มีความรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบ                            f 
     ใหเปนผูตัดสิน                                                                  % 
4.  มีความมั่นใจอยางสูงในขณะทําการตัดสิน                        f 
                                                                                               % 
5.  มีความราเริงแจมใสทั้งขณะทําการตัดสิน                          f 
    และนอกเวลาตัดสิน                                                           %  
6.  มีความกระตือรือรนในการปฏิบัติหนาที่                           f 
    ผูตัดสินกีฬารักบี้ฟุตบอล                                                   % 
7.  มีลักษณะทาทางสงางามทั้งขณะตัดสิน                             f 
     และนอกเวลาตัดสิน                                                          %       
                                             รวม                                           f 
                                                                                               % 

40 
15.15 

40 
15.15 

40 
15.15 

53 
20.07 

40 
15.15 

66 
25.00 

39 
14.77 
318 

17.21 

66 
25.00 

66 
25.00 
119 

45.07 
118 

44.69 
92 

34.85 
92 

34.85 
66 

25.00 
619 

33.49 

105 
39.77 

92 
34.85 

66 
25.00 

27 
10.23 

92 
34.85 

80 
30.30 

92 
34.85 
554 

29.98 

40 
15.15 

66 
25.00 

26 
9.85 
53 

20.07 
40 

15.15 
26 

9.85 
40 

15.15 
291 

15.75 

13 
4.92 

- 
- 

13 
4.92 
13 

4.92 
- 
- 
- 
- 

27 
10.23 

66 
3.57 

172 
65.15 
173 

65.53 
146 

55.30 
185 

70.07 
172 

65.15 
185 

70.07 
211 

79.92 
1244 
67.32 

92 
34.85 

66 
25.00 
118 

44.69 
53 

20.07 
53 

20.07 
79 

29.92 
39 

14.77 
500 

27.06 

- 
- 

25 
9.47 

- 
- 

26 
9.85 
39 

14.77 
- 
- 

14 
5.30 
104 
5.63 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

     - 
0 
0 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

   - 
  0 

0 
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 จากตาราง  5  แสดงวา  ทัศนะของนักรักบีฟุ้ตบอล  ที่มีตอผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล             
ดานบุคลิกภาพที่เปนจริงเหน็วา  มีความรบัผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบใหเปนผูตดัสินมากที่สุด 
อยูในระดับมากรอยละ  45.07  ดานบุคลิกภาพที่พึงประสงค  มีลักษณะทาทางสงางามทั้งขณะ
ตัดสินและนอกเวลาการตดัสินมากที่สุด อยูในระดับมากที่สุดรอยละ  79.92   
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ตาราง  6  คาความถี่  และรอยละของคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ดานการตัดสิน    ในทัศนะของนักรักบี้ฟุตบอล ( N = 264 )   

ที่เปนจริง ที่พึงประสงค             คุณลักษณะของผูติดสินรักบี้ฟุตบอล                  ความถี่ 
  

                                                                                        รอยละ    
มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอย

ที่สุด 
มากที่สุด มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด
1. มีความเที่ยงธรรมในการตัดสิน                                         f 
   ไมเขาขางใดขางหนึ่ง                                                         %  
2.  ไมใหฝายหนึ่งฝายใดปฏิบัติผิดกติกา                               f 
                                                                                             % 
3.  มุงเนนเรื่องของความปลอดภัย                                         f 
     ในการแขงขัน                                                                  % 
4.  ความสามารถในการควบคุมนักกีฬา                                f 
     ใหแขงขันตามกติกาไดอยางถูกตอง                                % 
5.  ความสามารถในการใชภาษาไดถูกตอง                           f 
                                                                                              %  
6.  การลงโทษและตักเตือนนักกีฬาอยางเหมาะสม               f 
                                                                                             %   
7.  สามารถควบคุมเกมการแขงขัน                                        f 
     ใหสําเร็จลุลวงดวยดี                                                         % 
8.  แตงกายถูกตองตามระเบียบขอบังคับของ                        f 
    สมาคมรักบี้ฟุตบอล                                                          %       
                                                                                               f    
                                              รวม                                         %    

53 
20.07 

53 
20.07 

39 
13.64 

26 
9.85 
66 

25.00 
66 

25.00 
66 

25.00 
132 

50.00 
501 

23.72 

79 
29.92 
118 

44.69 
145 

54.92 
105 

39.77 
105 

39.77 
92 

34.85 
119 

45.07 
92 

34.85 
855 

40.48 

53 
20.07 

52 
19.69 

39 
13.64 

93 
35.23 

66 
25.00 

39 
14.77 

53 
20.07 

26 
9.85 
421 

19.93 

53 
20.07 

26 
9.85 
41 

15.53 
26 

9.85 
13 

4.92 
67 

25.38 
13 

4.92 
14 

5.30 
253 

11.98 

26 
9.85 
15 

5.68 
- 
- 

14 
5.30 
14 

5.30 
- 
- 

13 
4.92 

- 
- 

83 
3.93 

238 
90.15 
198 

75.00 
185 

70.07 
224 

84.85 
198 

75.00 
198 

75.00 
225 

85.23 
227 

85.98 
1693 
80.16 

26 
9.85 
66 

25.00 
79 

29.92 
26 

9.85 
66 

25.00 
66 

25.00 
39 

13.64 
37 

14.01 
405 

19.18 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

14 
5.30 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

14 
0.66 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

  0 
  0 
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 จากตาราง  6  แสดงวาทัศนะของนักรักบี้ฟตุบอล  ที่มีตอผูตัดสินรักบี้ฟตุบอล   
ดานการตัดสนิที่เปนจริงเหน็วา  มุงเนนเรือ่งของความปลอดภัยในการแขงขันมากทีสุ่ด อยูในระดบั
มากรอยละ  54.92   และดานการตัดสินทีพ่ึงประสงค  มีความเที่ยงธรรมในการตัดสนิไมเขาขางใด
ขางหนึ่งมากทีสุ่ด อยูในระดบัมากที่สุดรอยละ  90.15              
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ตาราง  7  แสดงคาความถี่  และคารอยละของคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ดานมนุษยสัมพันธ   ในทัศนะของนักรักบี้ฟุตบอล ( N = 264 ) 

ที่เปนจริง ที่พึงประสงค                คุณลักษณะของผูติดสินรักบี้ฟุตบอล                  ความถี่ 
 

                                                                                           รอยละ   
มากที่สุด มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
มากที่สุด มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
1. รับฟงความคิดเห็นของผูชวยผูตัดสิน                                  f        
    ขณะทําการตัดสินและรับฟงคําชี้แนะ                                %       
    ของผูตัดสินอื่นนอกเวลาการตัดสินแลว                             
    นํามาตัดสินใหดียิ่งขึ้นในการทําหนาที่ตอ ๆ ไป  
2.  สามารถปรับตัวใหเขากับผูตัดสินและบุคคลอื่น                f 
     ไดอยางเหมาะสม                                                              % 
3.  เสียสละเวลาโดยใหความรวมมือชวยเหลือ                       f         
    งานของสมาคมรักบี้ฟุตบอล ฯ  อยางสม่ําเสมอ                 % 
4.  วางตนไดอยางเหมาะสมทั้งในและนอกสนาม                  f 
     แขงขัน                                                                              % 
5.  มีอัธยาศัยไมตรีกับบุคคลทั่วไป                                         f 
                                                                                              %  
6.  มีความจริงใจตอสมาคมรักบี้ฟุตบอล ฯ                             f         
    และผูรวมงาน                                                                    % 
7.  มีความเอื้ออารี สุภาพออนโยนไมถือตัว                            f 
                                                                                               % 
                                                                                                f 
                                               รวม                                          % 

53 
20.07 

 
 

39 
14.77 

40 
15.15 

- 
- 

66 
25.00 

42 
15.90 

13 
4.92 
253 

13.69 

133 
50.39 

 
 

131 
49.62 
119 

45.07 
105 

39.77 
132 

50.00 
118 

44.70 
117 

44.32 
855 

46.26 

52 
19.69 

 
 

65 
24.62 

67 
25.38 
104 

39.39 
66 

25.00 
92 

34.85 
105 

39.77 
551 

29.81 

13 
4.92 

 
 

13 
4.92 
26 

9.85 
39 

14.77 
- 
- 
- 
- 

14 
5.30 
105 
5.68 

13 
4.92 

 
 

16 
6.06 
12 

4.54 
16 

6.06 
- 
- 

12 
4.54 
15 

5.68 
84 

4.54 

198 
75.00 

 
 

212 
80.30 
224 

84.84 
226 

85.60 
198 

75.00 
199 

75.37 
220 

83.33 
1477 
79.92 

66 
25.00 

 
 

40 
15.15 

40 
15.15 

38 
14.39 

55 
20.83 

65 
24.62 

44 
16.67 
348 

18.83 

- 
- 
 
 

12 
4.54 

- 
- 
- 
- 

11 
4.17 

- 
- 
- 
- 

23 
1.24 

- 
- 
 
 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 

- 
- 
 
 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 
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 จากตาราง  7  แสดงวาทัศนะของนักรักบี้ฟตุบอล  ที่มีตอผูตัดสินรักบี้ฟตุบอล    
ดานมนุษยสัมพันธที่เปนจรงิเห็นวา  รับฟงความคิดเหน็ของผูชวยผูตัดสินขณะทําการตัดสินและรบั
ฟงคําชี้แนะของผูตัดสินอื่นนอกเวลาการตัดสินแลวนํามาตัดสินใหดยีิ่งขึ้นในการทาํหนาที่ตอ ๆ ไป
มากที่สุด อยูในระดับมากรอยละ  50.39  และดานมนุษยสัมพันธที่พึงประสงค  วางตนไดอยาง
เหมาะสมทั้งในและนอกสนามแขงขันมากที่สุด อยูในระดับมากที่สุดรอยละ  85.60 
 
   



 

ตาราง  8  คาความถี่  และรอยละของคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล   ดานคุณสมบัติสวนตัว   ในทัศนะของผูควบคุมทีม ( N = 24 ) 

ที่เปนจริง ที่พึงประสงค             คุณลักษณะของผูติดสินรักบี้ฟุตบอล                  ความถี่   
 

                                                                                      รอยละ      
  มากที่    
    สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

  มากที่    
    สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย  นอย  
 ที่สุด 

1.  มีความสามารถในการสื่อสารภาษา                                 f 
     อังกฤษได                                                                       % 
2.  เปนผูมีความยุติธรรมขณะตัดสิน                                     f 
                                                                                             % 
3.  มีความมั่นใจและมีปฏิกิริยาในการตัด                             f 
     สินไดรวดเร็ว                                                                  % 
4.  มีความสามารถแกปญหาเฉพาะหนา                               f 
     ขณะทําการตัดสินไดดี                                                    % 
5.  เมื่อทําการตัดสินผิดพลาดพรอมที่จะ                               f 
     ยอมรับความผิดพลาดนั้น                                                % 
6.  ไมออนไหวตอแรงกดดันจากภายนอก                            f 
     ที่มีอิทธิพลตอการตัดสิน                                                 % 
7.  ตองมีศิลปะในการตัดสิน                                                f 
                                                                                             % 
                                                                                             f   
                                         รวม                                             %         
 

1 
4.16 

3 
12.50 

1 
4.16 

1 
4.16 

3 
12.50 

3 
12.50 

3 
12.50 

      15 
8.93 

1 
4.16 

5 
20.83 

12 
50.00 

8 
33.33 

1 
4.16 

5 
20.83 

8 
33.33 

     40 
23.81 

8 
33.33 

7 
29.16 

9 
37.50 

4 
16.67 

8 
33.33 

14 
58.33 

5 
20.83 

     55 
32.74 

3 
12.50 

9 
37.50 

2 
8.33 
11 

45.83 
3 

12.50 
2 

8.33 
11 

45.83 
     41 

24.40 

11 
45.83 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
9 

37.50 
- 
- 
- 
- 

     20 
11.90 

 

5 
20.83 

23 
95.83 

21 
87.50 

20 
83.33 

17 
70.83 

19 
79.16 

7 
29.16 

    112 
66.66 

18 
75.00 

1 
4.16 

3 
12.50 

4 
16.67 

7 
29.16 

4 
16.67 

16 
66.67 

     53 
31.55 

1 
4.16 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
1 

4.16 
1 

4.16 
    3 
1.78 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

    0 
0 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

    0 
0 
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 จากตาราง  8  แสดงวาทัศนะของผูควบคุมทีม  ที่มีตอผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ดานคุณสมบัติ
สวนตัวทีเ่ปนจริงเห็นวา  ไมออนไหวตอแรงกดดนัจากภายนอกที่มีอิทธิพลตอการตัดสินมากที่สุด 
อยูในระดับปานกลางรอยละ  58.33  และดานคุณสมบัติสวนตวัที่พึงประสงค  เปนผูมีความ
ยุติธรรมขณะตัดสินมากที่สุด อยูในระดับมากที่สุดรอยละ  95.83                                        
  
  



 

ตาราง  9  คาความถี่  และรอยละของคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล   ดานความรูกฎกติกากีฬารักบี้ฟุตบอล   ในทัศนะของผูควบคุมทีม ( N = 24 ) 

ที่เปนจริง ที่พึงประสงค                 คุณลักษณะของผูติดสินรักบี้ฟุตบอล                     ความถี่ 
 

                                                                                               รอยละ   
มากที่สุด มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
มากที่สุด มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด
1.  มีความรูในเรื่องกฎกติการักบี้ฟุตบอล                                    f 
     อยางถูกตองและแมนยํา                                                         % 
2.  แนะนํากติการักบี้ฟุตบอลแกผูอื่นได                                      f 
                                                                                                   % 
3.  มีความรูความสามารถวินิจฉัยเหตุการณที่                             f 
    เกิดขึ้นขณะแขงขัน โดยยึดกติกาเปนหลัก                             % 
4.  มีความรูในเรื่องการปฐมพยาบาลเบื้องตน                            f 
     เมื่อนักรักบี้ฟุตบอลไดรับบาดเจ็บขณะแขงขัน                     % 
5.  ศึกษาปรับปรุงรูปแบบวิธีการตัดสิน                                      f 
    กีฬารักบี้ฟุตบอลใหทันสมัยอยูเสมอ                                      % 
6.  ติดตามความเคลื่อนไหวการแขงขัน                                      f 
    กีฬารักบี้ฟุตบอลอยูเสมอ                                                       % 
7.  เปนผูมีความรู วิธีการเลนกีฬา                                                f 
     รักบี้ฟุตบอลเปนอยางดี                                                         %   
                                                                                                    f  
                                              รวม                                               % 

3 
12.50 

3 
12.50 

3 
12.50 

- 
- 
5 

20.83 
5 

20.83 
4 

16.70 
23 

13.69 

8 
33.33 

7 
29.16 

8 
33.33 

4 
16.70 

3 
12.50 

16 
66.70 

4 
16.70 

50 
29.76 

13 
54.17 

14 
58.33 

8 
33.33 

19 
79.17 

4 
16.70 

3 
12.50 

15 
62.50 

76 
45.24 

- 
- 
- 
- 
5 

20.83 
1 

4.17 
12 

50.00 
- 
- 
1 

4.17 
19 

11.31 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 

23 
95.83 

20 
83.33 

23 
95.83 

8 
33.33 

13 
54.17 

23 
95.83 

22 
91.67 

92 
54.76 

1 
4.17 

4 
16.70 

1 
4.17 
16 

66.70 
11 

45.83 
1 

4.17 
2 

8.33 
36 

21.43 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 
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 จากตาราง  9  แสดงวาทัศนะของผูควบคุมทีม  ที่มีตอผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ดานความรูกฎ
กติกากฬีารักบีฟุ้ตบอลที่เปนจริงเห็นวา  มคีวามรูในเรื่องการปฐมพยาบาลเบื้องตนเมื่อนักรักบี้
ฟุตบอลไดรับบาดเจ็บขณะแขงขันมากที่สุด อยูในระดับปานกลางรอยละ  79.17  และดานความรู
กฎกติกากีฬารักบี้ฟุตบอลที่พึงประสงค  มีความรูในเรื่องกฎกติการกับีฟุ้ตบอลอยางถูกตองและ
แมนยํา   มีความรูความสามารถวินิจฉัยเหตกุารณที่เกดิขึ้นขณะแขงขนัโดยยดึกตกิาเปนหลัก และ                   
ติดตามความเคลื่อนไหวการแขงขันกฬีารักบี้ฟุตบอลอยูเสมอมากที่สุด  อยูในระดับมากที่สุดรอยละ  
95.83                                        
              
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 



 

ตาราง  10  คาความถี่  และรอยละของคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล   ดานบุคลิกภาพ   ในทัศนะของผูควบคุมทีม ( N = 24 ) 

 

ที่เปนจริง ที่พึงประสงค                  คุณลักษณะของผูติดสินรักบี้ฟุตบอล                    ความถี่ 
 

                                                                                               รอยละ   
มากที่สุด มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
มากที่สุด มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด
1.  แสดงออกถึงความสุภาพเรียบรอย                                         f 
    ทางกาย  วาจา  และจิตใจ                                                       % 
2.  เปนผูแสดงออกถึงความคิดและพูดอยางมีเหตุผล                 f 
    ทั้งขณะทําการตัดสินและนอกเวลาตัดสิน                             % 
3.  มีความรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบ                               f 
     ใหเปนผูตัดสิน                                                                      % 
4.  มีความมั่นใจอยางสูงในขณะทําการตัดสิน                            f 
                                                                                                   % 
5.  มีความราเริงแจมใสทั้งขณะทําการตัดสิน                             f 
    และนอกเวลาตัดสิน                                                               %  
6.  มีความกระตือรือรนในการปฏิบัติหนาที่                               f 
    ผูตัดสินกีฬารักบี้ฟุตบอล                                                       % 
7.  มีลักษณะทาทางสงางามทั้งขณะตัดสิน                                 f 
     และนอกเวลาตัดสิน                                                              %  
                                                                                                    F 
                                                รวม                                             % 

4 
16.67 

4 
16.67 

13 
54.17 

3 
12.50 

4 
16.67 

3 
12.50 

3 
12.50 

34 
20.24 

3 
12.50 

4 
16.67 

4 
16.67 

7 
29.17 

14 
58.33 

18 
75.00 

5 
20.83 

55 
22.74 

17 
70.83 

5 
20.83 

4 
16.67 

14 
58.33 

3 
12.50 

3 
12.50 

15 
62.50 

61 
36.31 

- 
- 

11 
45.84 

3 
12.50 

- 
- 
3 

12.50 
- 
- 
1 

4.17 
18 

10.71 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 

24 
100 
24 

100 
24 

100 
23 

95.84 
13 

54.17 
12 

50.00 
12 

50.00 
132 

78.57 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
1 

4.17 
11 

45.84 
12 

50.00 
12 

50.00 
36 

21.43 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 
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 จากตาราง  10  แสดงวาทัศนะของผูควบคุมทีม  ที่มีตอผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ดานบุคลิกภาพ
ที่เปนจริงเหน็วา  แสดงออกถึงความสุภาพเรียบรอยทางกาย  วาจา  และจิตใจมากที่สุด อยูในระดับ
ปานกลางรอยละ  70.83   และดานบุคลิกภาพที่พึงประสงค  แสดงออกถึงความสุภาพเรียบรอย  ทาง
กาย  วาจา  และจิตใจ    เปนผูแสดงออกถึงความคิดและพูดอยางมีเหตผุลทั้งขณะทําการตัดสินและ
นอกเวลาตดัสิน   และมีความรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบใหเปนผูตัดสินมากทีสุ่ด อยูในระดบั
มากที่สุดรอยละ  100.00                                
             



 

ตาราง  11  คาความถี่  และรอยละของคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล   ดานการตัดสิน   ในทัศนะของผูควบคุมทีม ( N = 24 ) 

ที่เปนจริง ที่พึงประสงค                คุณลักษณะของผูติดสินรักบี้ฟุตบอล                  ความถี่ 
 

                                                                                           รอยละ   
มากที่สุด มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
มากที่สุด มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด
1. มีความเที่ยงธรรมในการ                                                     f 
   ตัดสินไมเขาขางใดขางหนึ่ง                                                %  
2.  ไมใหฝายหนึ่งฝายใดปฏิบัติผิดกติกา                                 f 
                                                                                                % 
3.  มุงเนนเรื่องของความปลอดภัยในการแขงขัน                    f 
                                                                                                % 
4.  ความสามารถในการควบคุมนักกีฬาใหแขงขัน                  f 
     ตามกติกาไดอยางถูกตอง                                                   % 
5.  ความสามารถในการใชภาษาไดถูกตอง                             f 
                                                                                               %  
6.  การลงโทษและตักเตือนนักกีฬาอยางเหมาะสม                 f 
                                                                                               %  
7.  สามารถควบคุมเกมการแขงขัน                                         f 
     ใหสําเร็จลุลวงดวยดี                                                          % 
8.  แตงกายถูกตองตามระเบียบขอบังคับของ                          f 
    สมาคมรักบี้ฟุตบอล                                                           % 
                                                                                                 f 
                                             รวม                                            %       

14 
58.33 

3 
12.50 

3 
12.50 

1 
4.17 

- 
- 
1 

4.17 
3 

12.50 
19 

79.17 
44 

22.92 

3 
12.50 

17 
70.83 

8 
33.33 

18 
75.00 

7 
29.17 

7 
29.17 

8 
33.33 

4 
16.67 

72 
37.5 

7 
29.17 

4 
16.67 

13 
54.17 

5 
20.83 

6 
25.00 

3 
12.50 

13 
54.17 

1 
4.17 
52 

27.08 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
3 

12.50 
12 

50.00 
- 
- 
- 
- 

15 
7.81 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
8 

33.33 
1 

4.17 
- 
- 
- 
- 
9 

4.69 

21 
87.50 

21 
87.50 

21 
87.50 

18 
75.00 

18 
75.00 

23 
95.83 

20 
83.33 

21 
87.50 
163 

84.89 

3 
12.50 

3 
12.50 

3 
12.50 

3 
12.50 

3 
12.50 

- 
- 
4 

16.67 
3 

12.50 
22 

11.46 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
3 

12.50 
3 

12.50 
1 

4.17 
- 
- 
- 
- 
7 

3.64 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

  0 
  0 
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จากตาราง  11  แสดงวาทัศนะของผูควบคุมทีม  ที่มีตอผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ดานการตัดสิน 
ที่เปนจริงเหน็วา  ความสามารถในการควบคุมนักกฬีาใหแขงขันตามกติกาไดอยางถูกตองมากทีสุ่ด 
อยูในระดับมากรอยละ  75.00  และดานการตัดสินที่พึงประสงค   การลงโทษและตักเตือนนักกีฬา
อยางเหมาะสมมากที่สุด  อยูในระดับมากที่สุดรอยละ  95.83                 
 
  
   
 
 
 



 

ตาราง  12  คาความถี่  และรอยละของคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล   ดานมนุษยสัมพันธ   ในทัศนะของผูควบคุมทีม ( N = 24 ) 

ที่เปนจริง ที่พึงประสงค                คุณลักษณะของผูติดสินรักบี้ฟุตบอล                  ความถี่ 
 

                                                                                           รอยละ   
มากที่สุด มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
มากที่สุด มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด
1. รับฟงความคิดเห็นของผูชวยผูตัดสิน                                  f 
    ขณะทําการตัดสินและรับฟงคําชี้แนะ                                %       
    ของผูตัดสินอื่นนอกเวลาการตัดสินแลวนํา                             
    มาตัดสินใหดียิ่งขึ้นในการทําหนาที่ตอ ๆ ไป  
2.  สามารถปรับตัวใหเขากับผูตัดสินและบุคคลอื่น                f 
     ไดอยางเหมาะสม                                                              % 
3.  เสียสละเวลาโดยใหความรวมมือชวยเหลือ                       f         
    งานของสมาคมรักบี้ฟุตบอล ฯ  อยางสม่ําเสมอ                 % 
4.  วางตนไดอยางเหมาะสมทั้งในและนอกสนาม                  f 
     แขงขัน                                                                              % 
5.  มีอัธยาศัยไมตรีกับบุคคลทั่วไป                                         f 
                                                                                               %  
6.  มีความจริงใจตอสมาคมรักบี้ฟุตบอล ฯ                             f         
     และผูรวมงาน                                                                   %  
7.  มีความเอื้ออารี สุภาพออนโยนไมถือตัว                            f 
                                                                                               % 
                                                                                                f   
                                              รวม                                           %      

7 
29.17 

 
 

7 
29.17 

13 
54.17 

15 
62.50 

15 
62.50 

7 
29.17 

7 
29.17 

71 
42.26 

13 
54.17 

 
 

14 
85.33 

4 
16.67 

4 
16.67 

5 
20.83 

12 
50.00 

9 
37.50 

61 
36.31 

- 
- 
 
 
- 
- 
- 
- 
1 

4.17 
1 

4.17 
1 

4.17 
1 

4.17 
4 

2.38 

- 
- 
 
 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 

- 
- 
 
 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 

19 
79.17 

 
 

10 
41.67 

23 
95.83 

17 
70.83 

19 
79.17 

13 
54.17 

13 
5.17 
114 

67.86 

4 
16.67 

 
 

9 
37.5 

- 
- 
4 

16.67 
5 

20.83 
11 

45.83 
11 

45.83 
44 

26.19 

1 
4.17 

 
 

4 
16.67 

1 
4.17 

3 
12.50 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
9 

5.36 

- 
- 
 
 

1 
4.17 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
1 

0.59 

- 
- 
 
 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

  0 
  0 
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จากตาราง  12  แสดงวาทัศนะของผูควบคุมทีม  ที่มีตอผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  
 ดานมนุษยสัมพันธที่เปนจรงิเห็นวา  วางตนไดอยางเหมาะสมทั้งในและนอกสนามแขงขัน และมี
อัธยาศัยไมตรกีับบุคคลทั่วไปมากที่สุด อยูในระดับมากที่สุดรอยละ  62.50  และ  ดานมนุษยสัมพนัธ
ที่พึงประสงค   เสียสละเวลาโดยใหความรวมมือชวยเหลืองานของสมาคมรักบี้ฟุตบอล ฯ  อยาง
สม่ําเสมอมากที่สุดอยูในระดับมากที่สุดรอยละ   95.83           
                   
 
 



 

ตาราง  13   คาความถี่  และรอยละของคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล   ดานคุณสมบัติสวนตัว   ในทัศนะของผูสื่อขาวกีฬา ( N = 20 ) 

ที่เปนจริง ที่พึงประสงค              คุณลักษณะของผูติดสินรักบี้ฟุตบอล                  ความถี่  
 

                                                                                        รอยละ     
มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอย

ที่สุด 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอยที่สุด 

1.  มีความสามารถในการสื่อสารภาษา                                  f 
     อังกฤษได                                                                        % 
2.  เปนผูมีความยุติธรรมขณะตัดสิน                                     f 
                                                                                             % 
3.  มีความมั่นใจและมีปฏิกิริยาในการตัด                             f 
     สินไดรวดเร็ว                                                                  % 
4.  มีความสามารถแกปญหาเฉพาะหนา                               f 
     ขณะทําการตัดสินไดดี                                                    % 
5.  เมื่อทําการตัดสินผิดพลาดพรอมที่จะ                               f 
     ยอมรับความผิดพลาดนั้น                                               % 
6.  ไมออนไหวตอแรงกดดันจากภายนอก                            f 
     ที่มีอิทธิพลตอการตัดสิน                                                 % 
7.  ตองมีศิลปะในการตัดสิน                                                 f 
                                                                                             % 
                                                                                                          
                                          รวม                                             f 
                                                                                             % 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
 

0 
0 

2 
10.00 

20 
100 
20 

100 
20 

100 
2 

10.00 
2 

10.00 
2 
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48.57 

18 
90.00 

- 
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- 
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- 

18 
90.00 
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- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
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0 
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- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
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0 
0 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
 

0 
0 
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จากตาราง  13  แสดงวาทัศนะของผูส่ือขาวกีฬา  ที่มีตอผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ดานคุณสมบัติ 
สวนตัวทีเ่ปนจริงเห็นวา  เปนผูมีความยุตธิรรมขณะตัดสิน  มีความมัน่ใจและมีปฏิกิริยาในการ
ตัดสินไดรวดเร็ว  และมีความสามารถแกปญหาเฉพาะหนาขณะทําการตัดสินไดดีมากที่สุด อยูใน
ระดับมากรอยละ  100.00  และดานคุณสมบัติสวนตัวทีพ่งึประสงค  มีความสามารถในการสื่อสาร
ภาษา อังกฤษได  เปนผูมีความยุติธรรมขณะตดัสิน  มีความมั่นใจและมีปฏิกิริยาในการตัดสินได
รวดเร็ว   มีความสามารถแกปญหาเฉพาะหนาขณะทําการตัดสินไดดี   เมื่อทําการตัดสินผิดพลาด
พรอมที่จะยอมรับความผิดพลาดนั้น   ไมออนไหวตอแรงกดดันจากภายนอกที่มีอิทธิพลตอการ
ตัดสิน  และตองมีศิลปะในการตัดสินมากที่สุด  อยูในระดับมากที่สุดรอยละ  100.00                               
 
 
 
 
 
 



 

ตาราง  14  คาความถี่  และรอยละของคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ดานความรูกฎกติกากีฬารักบี้ฟุตบอล   ในทัศนะของผูสื่อขาวกีฬา ( N = 20 ) 

ที่เปนจริง ที่พึงประสงค                    คุณลักษณะของผูติดสินรักบี้ฟุตบอล                           ความถี่ 
 
                                                           รอยละ     

มากที่สุด มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

1.  มีความรูในเรื่องกฎกติการักบี้ฟุตบอล                                              f 
     อยางถูกตองและแมนยํา                                                                  % 
2.  แนะนํากติการักบี้ฟุตบอลแกผูอื่นได                                               f 
                                                                                                             % 
3.  มีความรูความสามารถวินิจฉัยเหตุการณที่                                       f 
    เกิดขึ้นขณะแขงขัน โดยยึดกติกาเปนหลัก                                       % 
4.  มีความรูในเรื่องการปฐมพยาบาลเบื้องตน                                      f 
     เมื่อนักรักบี้ฟุตบอลไดรับบาดเจ็บขณะแขงขัน                               % 
5.  ศึกษาปรับปรุงรูปแบบวิธีการตัดสิน                                                f 
    กีฬารักบี้ฟุตบอลใหทันสมัยอยูเสมอ                                                % 
6.  ติดตามความเคลื่อนไหวการแขงขัน                                                f 
    กีฬารักบี้ฟุตบอลอยูเสมอ                                                                 % 
7.  เปนผูมีความรู วิธีการเลนกีฬา                                                          f 
     รักบี้ฟุตบอลเปนอยางดี                                                                   %  
 
                                                รวม                                                       f  
                                                                                                             %  
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- 
- 
- 
- 
- 
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10.00 
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10.00 
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จากตาราง  14  แสดงวาทัศนะของผูส่ือขาวกีฬา  ที่มีตอผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ดานความรู
กฎกติกากีฬารักบี้ฟุตบอลที่เปนจริงเหน็วา     มีความรูในเรื่องกฎกติการกับี้ฟุตบอลอยางถูกตอง
และแมนยํา   แนะนํา กตกิารักบี้ฟุตบอลแกผูอ่ืนได  และมีความรูความสามารถวินิจฉัยเหตกุารณที่
เกิดขึ้นขณะแขงขัน โดยยดึกติกาเปนหลักมากที่สุด อยูในระดับมากรอยละ  100.00   และดาน
ความรูกฎกตกิากีฬารักบีฟุ้ตบอลที่พึงประสงค  มีความรูในเรื่องกฎกตกิารักบี้ฟุตบอลอยางถูกตอง
และแมนยํา   แนะนํากตกิารักบี้ฟุตบอลแกผูอ่ืนได   มีความรูความสามารถวินิจฉัยเหตุการณที่
เกิดขึ้นขณะแขงขัน โดยยดึกติกาเปนหลัก  มีความรูในเรือ่งการปฐมพยาบาลเบื้องตนเมื่อนักรักบี้
ฟุตบอลไดรับบาดเจ็บขณะแขงขัน   ศึกษาปรับปรุงรูปแบบวิธีการตัดสินกีฬารักบีฟ้ตุบอลให
ทันสมัยอยูเสมอ   ติดตามความเคลื่อนไหวการแขงขันกฬีารักบี้ฟุตบอลอยูเสมอ   และเปนผูมี
ความรู วิธีการเลนกีฬารักบี้ฟตุบอลเปนอยางดีมากที่สุด อยูในระดับมากที่สุดรอยละ  100.00                                       



 

ตาราง  15  คาความถี่  และรอยละของคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ดานบุคลิกภาพ    ในทัศนะของผูสื่อขาวกีฬา ( N = 20 ) 

ที่เปนจริง ที่พึงประสงค                     คุณลักษณะของผูติดสินรักบี้ฟุตบอล                          ความถี่  
 

                                                                                                        รอยละ    
มากที่สุด มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

1.  แสดงออกถึงความสุภาพเรียบรอย                                                    f 
    ทางกาย  วาจา  และจิตใจ                                                                   % 
2.  เปนผูแสดงออกถึงความคิดและพูดอยางมีเหตุผล                             f         
    ทั้งขณะทําการตัดสินและนอกเวลาตัดสิน                                         % 
3.  มีความรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบ                                           f 
    ใหเปนผูตัดสิน                                                                                  % 
4.  มีความมั่นใจอยางสูงในขณะทําการตัดสิน                                       f 
                                                                                                              % 
5.  มีความราเริงแจมใสทั้งขณะทําการตัดสิน                                         f 
    และนอกเวลาตัดสิน                                                                          %  
6.  มีความกระตือรือรนในการปฏิบัติหนาที่                                          f         
    ผูตัดสินกีฬารักบี้ฟุตบอล                                                                  % 
7.  มีลักษณะทาทางสงางามทั้งขณะตัดสิน                                            f         
    และนอกเวลาตัดสิน                                                                          %   
 
                                              รวม                                                          f   
                                                                                                              % 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
2 

10.00 
2 

10.00 
2 

10.00 
 

6 
4.28 

2 
10.00 

2 
10.00 

20 
100 

2 
10.00 

18 
90.00 

18 
90.00 

18 
90.00 

 
80 

57.14 

18 
90.00 

18 
90.00 

- 
- 

18 
90.00 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
 

54 
38.57 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
 

0 
0 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
 

0 
0 

20 
100.00 

20 
100.00 

20 
100.00 

20 
100.00 

20 
100.00 

20 
100.00 

20 
100.00 

 
140 

100.00 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
 

0 
0 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
 

0 
0 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
 

0 
0 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
 

0 
0 
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ตาราง  15  แสดงวาทัศนะของผูส่ือขาวกีฬา  ที่มีตอผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ดานบุคลิกภาพ             
ที่เปนจริงเหน็วา   มีความราเริงแจมใสทั้งขณะทําการตัดสินและนอกเวลาตัดสิน  มีความ
กระตือรือรนในการปฏิบัติหนาที่ผูตัดสินกฬีารักบี้ฟุตบอล  และมีลักษณะทาทางสงางามทั้งขณะ
ตัดสินและนอกเวลาตัดสินมากที่สุด อยูในระดับมากรอยละ  90.00  และแสดงออกถึงความสุภาพ
เรียบรอยทางกาย  วาจา  และจิตใจ   เปนผูแสดงออกถึงความคิดและพดูอยางมีเหตุผลทั้งขณะทํา
การตัดสินและนอกเวลาตัดสิน  และมีความมั่นใจอยางสูงในขณะทําการตัดสินมากทีสุ่ด อยูใน
ระดับปานกลางรอยละ  90.00   และดานบคุลิกภาพที่พึงประสงค  แสดงออกถึงความสุภาพ
เรียบรอยทางกาย  วาจา  และจิตใจ   เปนผูแสดงออกถึงความคิดและพดูอยางมีเหตุผลทั้งขณะทํา
การตัดสินและนอกเวลาตัดสิน  มีความรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบใหเปนผูตดัสิน   มีความ
มั่นใจอยางสูงในขณะทําการตัดสิน   มีความราเริงแจมใสทั้งขณะทําการตัดสินและนอกเวลาตัดสิน  
มีความกระตือรือรนในการปฏิบัติหนาที่ผูตัดสินกีฬารักบีฟุ้ตบอล  และมีลักษณะทาทางสงางามทั้ง
ขณะตัดสินและนอกเวลาตัดสินมากที่สุด อยูในระดับมากที่สุดรอยละ   100.00                                       



 

ตาราง  16  คาความถี่  และรอยละของคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ดานการตัดสิน   ในทัศนะของผูสื่อขาวกีฬา ( N = 20 ) 

ที่เปนจริง ที่พึงประสงค             คุณลักษณะของผูติดสินรักบี้ฟุตบอล                   ความถี่  
 

                                                                                        รอยละ     
มากที่สุด มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
มากที่สุด มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
1. มีความเที่ยงธรรมในการตัดสิน                                         f 
    ไมเขาขางใดขางหนึ่ง                                                        %  
2.  ไมใหฝายหนึ่งฝายใดปฏิบัติผิดกติกา                               f 
                                                                                             % 
3.  มุงเนนเรื่องของความปลอดภัยในการแขงขัน                  f 
                                                                                              % 
4.  ความสามารถในการควบคุมนักกีฬา                                f 
     ใหแขงขันตามกติกาไดอยางถูกตอง                                 % 
5.  ความสามารถในการใชภาษาไดถูกตอง                           f 
                                                                                              %  
6.  การลงโทษและตักเตือนนักกีฬาอยางเหมาะสม               f 
                                                                                              %  
7.  สามารถควบคุมเกมการแขงขัน                                       f 
     ใหสําเร็จลุลวงดวยดี                                                        % 
8.  แตงกายถูกตองตามระเบียบขอบังคับของ                        f 
    สมาคมรักบี้ฟุตบอล                                                         % 
                              รวม                                                         f  
                                                                                             % 

- 
- 

18 
90.00 

18 
90.00 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

18 
90.00 

18 
90.00 

72 
45.00 

20 
100.00 

2 
10.00 

2 
10.00 

20 
100.00 

20 
100.00 

20 
100.00 

2 
10.00 

2 
10.00 

88 
55.00 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 

20 
100.00 

20 
100.00 

20 
100.00 

20 
100.00 

20 
100.00 

20 
100.00 

20 
100.00 

20 
100.00 

160 
100.00 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 
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จากตาราง  16  แสดงวาทัศนะของผูส่ือขาวกีฬา  ที่มีตอผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ดานการตัดสิน 
ที่เปนจริงเหน็วา   มีความเที่ยงธรรมในการตัดสินไมเขาขางใดขางหนึง่    ความสามารถในการ
ควบคุมนักกีฬาใหแขงขันตามกติกาไดอยางถูกตอง    ความสามารถในการใชภาษาไดถูกตอง  และ         
การลงโทษและตักเตือนนักกฬีาอยางเหมาะสมมากที่สุด อยูในระดับมากรอยละ  100.00  และดาน
การตัดสินที่พงึประสงค   มีความเที่ยงธรรมในการตัดสนิไมเขาขางใดขางหนึ่ง   ไมใหฝายหนึ่งฝาย
ใดปฏิบัติผิดกติกา   มุงเนนเรื่องของความปลอดภัยในการแขงขัน   ความสามารถในการควบคุม
นักกฬีาใหแขงขันตามกติกาไดอยางถูกตอง    ความสามารถในการใชภาษาไดถูกตอง    การลงโทษ
และตักเตือนนกักีฬาอยางเหมาะสม   สามารถควบคุมเกมการแขงขันใหสําเร็จลุลวงดวยดี  และ                                
แตงกายถูกตองตามระเบียบขอบังคับของสมาคมรักบี้ฟุตบอลมากที่สุด  อยูในระดับมากที่สุดรอย
ละ  100.00                                     
             



 

ตาราง  17  คาความถี่  และรอยละของคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ดานมนุษยสัมพันธ   ในทัศนะของผูสื่อขาวกีฬา ( N = 20 ) 

ที่เปนจริง ที่พึงประสงค             คุณลักษณะของผูติดสินรักบี้ฟุตบอล                 ความถี่ 
 

                                                                                       รอยละ   
มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอย

ที่สุด 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอยที่สุด

1. รับฟงความคิดเห็นของผูชวยผูตัดสิน                              f        
    ขณะทําการตัดสินและรับฟงคําชี้แนะ                            %       
    ของผูตัดสินอื่นนอกเวลาการตัดสิน          
    แลวนํามาตัดสินใหดียิ่งขึ้นในการทํา                                      
    หนาที่ตอ ๆ ไป  
2.  สามารถปรับตัวใหเขากับผูตัดสิน                                  f 
     และบุคคลอื่นไดอยางเหมาะสม                                    % 
3.  เสียสละเวลาโดยใหความรวมมือชวยเหลือ                   f 
     งานของสมาคมรักบี้ฟุตบอลฯอยางสม่ําเสมอ               % 
4.  วางตนไดอยางเหมาะสมทั้งในและนอกสนาม              f 
     แขงขัน                                                                          % 
5.  มีอัธยาศัยไมตรีกับบุคคลทั่วไป                                     f 
                                                                                           %  
6.  มีความจริงใจตอสมาคมรักบี้ฟุตบอล ฯ                         f 
     และผูรวมงาน                                                                %  
7.  มีความเอื้ออารี สุภาพออนโยนไมถือตัว                        f 
                                                                                           % 
                                            รวม                                         f 
                                                                                           % 

2 
10.00 

 
 
 

2 
10.00 

- 
- 
2 

10.00 
2 

10.00 
2 

10.00 
2 

10.00 
     12 
    8.57 

18 
90.00 

 
 
 

18 
90.00 

4 
20.00 

18 
90.00 

18 
90.00 

18 
90.00 

18 
90.00 
112 

80.00 

- 
- 
 
 
 
- 
- 

16 
80.00 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

16 
11.43 

- 
- 
 
 
 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 

- 
- 
 
 
 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 

20 
100.00 

 
 
 

20 
100.00 

20 
100.00 

20 
100.00 

20 
100.00 

20 
100.00 

20 
100.00 

140 
100.00 

- 
- 
 
 
 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 

- 
- 
 
 
 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 

- 
- 
 
 
 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 

- 
- 
 
 
 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 
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จากตาราง  17  แสดงวาทัศนะของผูส่ือขาวกีฬา  ที่มีตอผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล   
ดานมนุษยสัมพันธที่เปนจรงิเห็นวา   รับฟงความคิดเหน็ของผูชวยผูตัดสินขณะทําการตัดสินและ
รับฟงคําชี้แนะของผูตัดสินอื่นนอกเวลาการตัดสินแลวนํามาตัดสินใหดียิ่งขึน้ในการทําหนาที่ตอ ๆ 
ไป   สามารถปรับตัวใหเขากับผูตัดสินและบุคคลอื่นไดอยางเหมาะสม   วางตนไดอยางเหมาะสม
ทั้งในและนอกสนามแขงขนั   มีอัธยาศัยไมตรีกับบุคคลทั่วไป   มีความจริงใจตอสมาคมรักบี้
ฟุตบอล ฯ และผูรวมงาน   และมีความเอื้ออารี สุภาพออนโยนไมถือตวัมากที่สุด อยูในระดับมาก
รอยละ  90.00  และ  ดานมนษุยสัมพันธทีพ่ึงประสงค   รับฟงความคิดเห็นของผูชวยผูตัดสินขณะ
ทําการตัดสินและรับฟงคําชี้แนะของผูตัดสนิอื่นนอกเวลาการตัดสินแลวนํามาตัดสินใหดียิ่งขึน้ใน
การทําหนาที่ตอ ๆ ไป   สามารถปรับตัวใหเขากับผูตัดสินและบุคคลอื่นไดอยางเหมาะสม   เสียสละ
เวลาโดยใหความรวมมือชวยเหลืองานของสมาคมรักบี้ฟุตบอลฯอยางสม่ําเสมอ   วางตนไดอยาง
เหมาะสมทั้งในและนอกสนามแขงขัน   มอัีธยาศัยไมตรกีับบุคคลทั่วไป   มีความจริงใจตอสมาคม
รักบี้ฟุตบอล ฯ และผูรวมงาน   และมีความเอื้ออารี สุภาพออนโยนไมถือตัวมากที่สุด อยูในระดับ
มากที่สุดรอยละ  100.00               



 

ตาราง  18  คาความถี่  และรอยละของคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ดานคุณสมบัติสวนตัว   ในทัศนะของผูชม ( N = 100 ) 

 
 

ที่เปนจริง ที่พึงประสงค           คุณลักษณะของผูติดสินรักบี้ฟุตบอล           ความถี่ 
 

                                                                                รอยละ   
มากที่สุด มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
  มาก    
  ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

1.  มีความสามารถในการสื่อสารภาษา                        f 
     อังกฤษได                                                              % 
2.  เปนผูมีความยุติธรรมขณะตัดสิน                           f 
                                                                                   % 
3.  มีความมั่นใจและมีปฏิกิริยาในการตัด                    f 
     สินไดรวดเร็ว                                                         % 
4.  มีความสามารถแกปญหาเฉพาะหนา                      f 
     ขณะทําการตัดสินไดดี                                            % 
5.  เมื่อทําการตัดสินผิดพลาดพรอมที่จะ                      f 
     ยอมรับความผิดพลาดนั้น                                      % 
6.  ไมออนไหวตอแรงกดดันจากภายนอก                   f 
     ที่มีอิทธิพลตอการตัดสิน                                        % 
7.  ตองมีศิลปะในการตัดสิน                                        f 
                                                                                    % 
 
                           รวม                                                   f 
                                                                                   % 

15 
15.00 

25 
25.00 

45 
45.00 

30 
30.00 

40 
40.00 

40 
40.00 

30 
30.00 

 
225 

32.14 

25 
25.00 

35 
35.00 

30 
30.00 

30 
30.00 

15 
15.00 

25 
25.00 

35 
35.00 

 
195 

27.86 

60 
60.00 

30 
30.00 

15 
15.00 

25 
25.00 

25 
25.00 

20 
20.00 

20 
20.00 

 
195 

27.86 

10 
10.00 

10 
10.00 

10 
10.00 

15 
15.00 

10 
10.00 

15 
15.00 

10 
10.00 

 
80 

11.43 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

10 
10.00 

- 
- 

15 
15.00 

 
25 

3.57 

60 
60.00 

60 
60.00 

65 
65.00 

60 
60.00 

65 
65.00 

60 
60.00 

55 
55.00 

 
425 

60.71 

30 
30.00 

20 
20.00 

25 
25.00 

30 
30.00 

20 
20.00 

25 
25.00 

35 
35.00 

 
185 

26.43 

10 
10.00 

15 
15.00 

10 
10.00 

5 
5.00 
15 

15.00 
10 

10.00 
10 

10.00 
 

75 
10.71 

- 
- 
5 

5.00 
- 
- 
5 

5.00 
- 
- 
5 

5.00 
- 
- 
 

15 
2.14 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
 

0 
0 



 67

จากตาราง  18  แสดงวาทัศนะของผูชม  ที่มีตอผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ดานคุณสมบัติสวนตวั  

ที่เปนจริงเหน็วา   มีความมัน่ใจและมีปฏิกิริยาในการตดัสินไดรวดเรว็มากที่สุด อยูในระดับมาก
ที่สุดรอยละ  45.00  และดานคุณสมบัติสวนตัวที่พึงประสงค   มีความมั่นใจและมีปฏิกิริยาในการ
ตัดสินไดรวดเร็ว  และเมื่อทาํการตัดสินผิดพลาดพรอมที่จะยอมรับความผิดพลาดนั้นมากที่สุด อยู
ในระดับมากที่สุดรอยละ  65.00                             
 
 
   



 

ตาราง  19  คาความถี่  และรอยละของคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ดานความรูกฎกติกากีฬารักบี้ฟุตบอล   ในทัศนะของผูชม ( N = 100 ) 

ที่เปนจริง ที่พึงประสงค               คุณลักษณะของผูติดสินรักบี้ฟุตบอล                   ความถี่ 
 

                                                                                           รอยละ   
มากที่สุด มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
มากที่สุด มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด
1.  มีความรูในเรื่องกฎกติการักบี้ฟุตบอล                               f 
     อยางถูกตองและแมนยํา                                                    % 
2.  แนะนํากติการักบี้ฟุตบอลแกผูอื่นได                                 f 
                                                                                               % 
3.  มีความรูความสามารถวินิจฉัยเหตุการณที่                         f 
    เกิดขึ้นขณะแขงขัน โดยยึดกติกาเปนหลัก                         % 
4.  มีความรูในเรื่องการปฐมพยาบาลเบื้องตน                         f 
     เมื่อนักรักบี้ฟุตบอลไดรับบาดเจ็บขณะแขงขัน                 % 
5.  ศึกษาปรับปรุงรูปแบบวิธีการตัดสิน                                  f 
    กีฬารักบี้ฟุตบอลใหทันสมัยอยูเสมอ                                  % 
6.  ติดตามความเคลื่อนไหวการแขงขัน                                  f 
    กีฬารักบี้ฟุตบอลอยูเสมอ                                                   % 
7.  เปนผูมีความรู วิธีการเลนกีฬา                                           f 
     รักบี้ฟุตบอลเปนอยางดี                                                     %   
 
                              รวม                                                           f 
                                                                                               % 

30 
30.00 

25 
25.00 

30 
30.00 

- 
- 

10 
10.00 

20 
20.00 

35 
35.00 

 
150 

21.43 

30 
30.00 

40 
40.00 

50 
50.00 

30 
30.00 

30 
30.00 

35 
35.00 

35 
35.00 

 
250 

35.71 

35 
35.00 

25 
25.00 

15 
15.00 

60 
60.00 

45 
45.00 

45 
45.00 

20 
20.00 

 
245 

35.00 

5 
5.00 
10 

10.00 
5 

5.00 
- 
- 

10 
10.00 

- 
- 

10 
10.00 

 
40 

5.71 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

10 
10.00 

5 
5.00 

- 
- 
- 
- 
 

15 
2.14 

70 
70.00 

60 
60.00 

70 
70.00 

60 
60.00 

55 
55.00 

60 
60.00 

80 
80.00 

 
455 

65.00 

15 
15.00 

30 
30.00 

15 
15.00 

25 
25.00 

30 
30.00 

30 
30.00 

15 
15.00 

 
160 

22.86 

15 
15.00 

5 
5’00 
15 

15.00 
15 

15.00 
10 

10.00 
10 

10.00 
- 
- 
 

70 
10.00 

- 
- 
5 

5.00 
- 
- 
- 
- 
5 

5.00 
- 
- 
5 

5.00 
 

15 
2.14 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
 

0 
0 
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จากตาราง  19  แสดงทัศนะของผูชม  ทีมีตอผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล   ดานความรูกฎกตกิา
กีฬารักบีฟุ้ตบอลที่เปนจริงเห็นวา  มีความรูความสามารถวินิจฉัยเหตกุารณที่เกิดขึน้ขณะแขงขัน 
โดยยดึกติกาเปนหลักมากทีสุ่ด อยูในระดบัมากรอยละ  50.00  และดานความรูกฎกติกากฬีารักบี้
ฟุตบอลที่พึงประสงค  เปนผูมีความรู วิธีการเลนกีฬารักบีฟุ้ตบอลเปนอยางดีมากที่สุด อยูในระดับ
มากที่สุดรอยละ  80.00



 

ตาราง  20  คาความถี่  และรอยละของคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล   ดานบุคลิกภาพ   ในทัศนะของผูชม ( N = 100 ) 

 
 

ที่เปนจริง ที่พึงประสงค                  คุณลักษณะของผูติดสินรักบี้ฟุตบอล                    ความถี่ 
 

                                                                                              รอยละ    
มากที่สุด มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
มากที่สุด มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
1.  แสดงออกถึงความสุภาพเรียบรอย                                         f 
    ทางกาย  วาจา  และจิตใจ                                                       % 
2.  เปนผูแสดงออกถึงความคิดและพูดอยางมีเหตุผล                  f 
    ทั้งขณะทําการตัดสินและนอกเวลาตัดสิน                              % 
3.  มีความรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบ                                f 
     ใหเปนผูตัดสิน                                                                       % 
4.  มีความมั่นใจอยางสูงในขณะทําการตัดสิน                            f 
                                                                                                    % 
5.  มีความราเริงแจมใสทั้งขณะทําการตัดสิน                              f 
    และนอกเวลาตัดสิน                                                                %  
6.  มีความกระตือรือรนในการปฏิบัติหนาที่                               f 
    ผูตัดสินกีฬารักบี้ฟุตบอล                                                        % 
7.  มีลักษณะทาทางสงางามทั้งขณะตัดสิน                                  f 
     และนอกเวลาตัดสิน                                                               %   
                                       รวม                                                       f 
                                                                                                    % 

20 
20.00 

10 
10.00 

30 
30.00 

40 
40.00 

25 
25.00 

20 
20.00 

10 
10.00 
155 

22.14 

25 
25.00 

55 
55.00 

20 
20.00 

30 
30.00 

5 
5.00 
35 

35.00 
35 

35.00 
205 

29.28 

40 
40.00 

30 
30.00 

45 
45.00 

25 
25.00 

55 
55.00 

35 
35.00 

40 
40.00 
270 

38.57 

5 
5.00 

5 
5.00 

5 
5.00 

5 
5.00 
10 

10.00 
10 

10.00 
15 

15.00 
55 

7.86 

10 
10.00 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
5 

5.00 
- 
- 
- 
- 

15 
2.14 

50 
50.00 

50 
50.00 

45 
45.00 

55 
55.00 

50 
50.00 

50 
50.00 

50 
50.00 
350 

50.00 

35 
35.00 

40 
40.00 

35 
35.00 

30 
30.00 

35 
35.00 

40 
40.00 

25 
25.00 
220 

31.43 

15 
15.00 

10 
10.00 

10 
10.00 

15 
15.00 

10 
10.00 

10 
10.00 

25 
25.00 

95 
13.57 

- 
- 
- 
- 

10 
10.00 

- 
- 
5 

5.00 
- 
- 
- 
- 

15 
2.14 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
0 
0 



 71

จากตาราง  20  แสดงทัศนะของผูชม   ทีมีตอผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ดานบุคลิกภาพที่เปน
จริงเห็นวา   มคีวามราเริงแจมใสทั้งขณะทาํการตัดสินและนอกเวลาตัดสินมากที่สุด อยูในระดับ
ปานกลางรอยละ  55.00  และ   ดานบุคลิกภาพที่พึงประสงค   มีความมั่นใจอยางสูงในขณะทําการ
ตัดสินมากที่สุด อยูในระดับมากที่สุด รอยละ  55.00               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ตาราง  21  คาความถี่  และรอยละของคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล   ดานการตัดสิน   ในทัศนะของผูชม ( N = 100 ) 

ที่เปนจริง ที่พึงประสงค               คุณลักษณะของผูติดสินรักบี้ฟุตบอล               ความถี่ 
 

                                                                                       รอยละ   
มากที่สุด มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด

1. มีความเที่ยงธรรมในการตัดสิน                                       f 
   ไมเขาขางใดขางหนึ่ง                                                       %  
2.  ไมใหฝายหนึ่งฝายใดปฏิบัติผิดกติกา                              f 
                                                                                            % 
3.  มุงเนนเรื่องของความปลอดภัยในการแขงขัน                f 
                                                                                            % 
4.  ความสามารถในการควบคุมนักกีฬาใหแขงขัน              f 
     ใหแขงขันตามกติกาไดอยางถูกตอง                              % 
5.  ความสามารถในการใชภาษาไดถูกตอง                         f 
                                                                                           %  
6.  การลงโทษและตักเตือนนักกีฬา                                     f 
     อยางเหมาะสม                                                               %  
7.  สามารถควบคุมเกมการแขงขัน                                      f 
     ใหสําเร็จลุลวงดวยดี                                                       % 
8.  แตงกายถูกตองตามระเบียบขอบังคับของ                      f 
    สมาคมรักบี้ฟุตบอล                                                        % 
 
                                            รวม                                         f 
                                                                                           % 

40 
40.00 

25 
25.00 

15 
15.00 

30 
30.00 

20 
20.00 

30 
30.00 

30 
30.00 

50 
50.00 

 
240 

30.00 

35 
35.00 

50 
50.00 

55 
55.00 

40 
40.00 

45 
45.00 

30 
30.00 

50 
50.00 

15 
15.00 

 
320 

40.00 

20 
20.00 

20 
20.00 

30 
30.00 

25 
25.00 

30 
30.00 

35 
35.00 

15 
15.00 

35 
35.00 

 
210 

26.25 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
5 

5.00 
5 

5.00 
5 

5.00 
5 

5.00 
- 
- 
 

20 
25 

5 
5.00 

5 
5.00 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
 

10 
1.25 

80 
80.00 

80 
80.00 

60 
60.00 

65 
65.00 

70 
70.00 

75 
75.00 

70 
70.00 

80 
80.00 

 
580 
72.5 

20 
20.00 

15 
15.00 

35 
35.00 

25 
25.00 

15 
15.00 

15 
15.00 

10 
10.00 

20 
20.00 

 
155 

19.37 

- 
- 
5 

5.00 
5 

5.00 
10 

10.00 
15 

15.00 
10 

10.00 
20 

20.00 
- 
- 
 

65 
8.12 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
 

0 
0 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

 
     0 
     0 
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จากตาราง  21  แสดงทัศนะของผูชม  ทีมีตอผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ดานการตัดสิน   
ที่เปนจริงเหน็วา   มุงเนนเรื่องของความปลอดภัยในการแขงขันมากที่สุด อยูในระดับมากรอยละ   

55.00  และดานการตัดสินทีพ่ึงประสงค  มีความเที่ยงธรรมในการตัดสนิไมเขาขางใดขางหนึ่ง                              
ไมใหฝายหนึ่งฝายใดปฏิบัตผิิดกติกา   และแตงกายถูกตองตามระเบียบขอบังคับของสมาคมรักบี้
ฟุตบอลมากที่สุด อยูในระดบัมากที่สุดรอยละ   80.00                                   
 
 



 

ตาราง  22  คาความถี่  และรอยละของคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล   ดานมนุษยสัมพันธ   ในทัศนะของผูชม ( N = 100 ) 

ที่เปนจริง ที่พึงประสงค                คุณลักษณะของผูติดสินรักบี้ฟุตบอล                ความถี่  
 

                                                                                        รอยละ    
มากที่สุด มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
มากที่สุด มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด
1. รับฟงความคิดเห็นของผูชวยผูตัดสิน                                f 
    ขณะทําการตัดสินและรับฟงคําชี้แนะ                              % 
    ของผูตัดสินอื่นนอกเวลาการตัดสินแลวนํามา                            
    ตัดสินใหดียิ่งขึ้นในการทําหนาที่ตอ ๆ ไป  
2.  สามารถปรับตัวใหเขากับผูตัดสินและบุคคลอื่น               f 
     ไดอยางเหมาะสม                                                             % 
3.  เสียสละเวลาโดยใหความรวมมือชวยเหลือ                      f 
     งานของ สมาคมรักบี้ฟุตบอล ฯอยางสม่ําเสมอ                % 
4.  วางตนไดอยางเหมาะสมทั้งในและนอกสนาม                 f 
     แขงขัน                                                                             % 
5.  มีอัธยาศัยไมตรีกับบุคคลทั่วไป                                        f 
                                                                                              %  
6.  มีความจริงใจตอสมาคมรักบี้ฟุตบอล ฯ                            f 
     และผูรวมงาน                                                                  %  
7.  มีความเอื้ออารี สุภาพออนโยนไมถือตัว                           f 
                                                                                             % 
                                              รวม                                         f 
                                                                                             % 
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จากตาราง  22  แสดงวา แสดงทัศนะของผูชม  ทีมีตอผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ดานมนุษย
สัมพันธที่เปนจริงเห็นวา   สามารถปรับตัวใหเขากับผูตดัสินและบุคคลอื่นไดอยางเหมาะสมมาก
ที่สุด อยูในระดับมากรอยละ  60.00  และดานมนุษยสัมพนัธที่พึงประสงค  มีความเอือ้อารี สุภาพ
ออนโยนไมถือตัวมากที่สุด อยูในระดับมากที่สุดรอยละ   80.00  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่  5 
สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 
บทยอ 
            ความมุงหมายในการศึกษาคนควา 
            เพื่อทราบคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล 
          
            กลุมตัวอยาง 
              กลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้  เปนนักรักบี้ฟตุบอล  ผูควบคุมทีม  ผูส่ือขาวกฬีา  และผูชม  
ที่มีสวนเกีย่วของในการแขงขันกีฬามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่  31  ณ จังหวัดเชยีงใหม  
ระหวางวันที่  10- 17  มกราคม  พ.ศ.2547  โดยวิธีการสุมหลายขั้นตอน ( Multi-Stage Random 
Sampling)  ดังนี้ 

1. นักรักบี้ฟุตบอลชายที่เขารวมการแขงขันกฬีามหาวิทยาลยัแหงประเทศไทย 
คร้ังที่ 31 จํานวน 12 ทีมๆ ละ 22 คน ไดนกัรักบี้ฟุตบอลเปนกลุมตัวอยางจํานวน  264  คน  โดยการ
เลือกแบบเจาะจง ( Purposive  Sampling) 

2. ผูควบคุมทีมจาก 12 ทีมที่เขารวมการแขงขันกีฬามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทย 
คร้ังที่ 31 ทีมละ 2 คน จํานวน 12 ทีม  ไดผูควบคุมทีมเปนกลุมตัวอยางจํานวน 24 คน  โดยการเลือก
แบบเจาะจง ( Purposive  Sampling) 

3. ผูส่ือขาวกีฬา  ซ่ึงมีบทบาทในการแสดงความคิดเห็นและรายงานผลการแขงขัน 
ในกฬีามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่ 31 เปนกลุมตัวอยางจํานวน 20 คน  โดยการสุมแบบตาม
สะดวก ( Convenience Sampling) 

4. ผูชมที่ชมการแขงขันกฬีารักบี้ฟุตบอลในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหง 
ประเทศไทยครั้งที่ 31 ณ จังหวัดเชียงใหม  เปนกลุมตัวอยางจํานวน  100  คน  โดยการสุมแบบตาม
สะดวก ( Convenience Sampling) 
 
             เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
            เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เปนแบบสอบถามความคิดเหน็และการประเมินคา  ซ่ึงผูวิจยั
สรางขึ้นเกี่ยวกับคุณลักษณะที่เปนจริง  และที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ในทัศนะของ
นักรักบี้ฟุตบอล  ผูควบคุมทีม   ผูส่ือขาวกีฬา  และผูชม  โดยแบงเปน  3  สวนดังนี ้
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              สวนที่ 1   เปนแบบสอบถามที่ตองการทราบรายละเอียดสวนตวัของผูตอบแบบสอบถาม 
              สวนที่ 2   เปนแบบสอบถามความคิดเห็นและการประเมินคาคุณลักษณะทีเ่ปนจริง  และที่
พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ในทัศนะของนักรักบี้ฟุตบอล  ผูควบคุมทีม ผูส่ือขาวกีฬา  
และผูชม   ซ่ึงมีลักษณะแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating  Scale) 5  ระดับ 
              สวนที่ 3   เปนแบบสอบถามปลายเปด  เพื่อใหผูตอบแสดงความคิดเห็นที่มตีอคุณลักษณะที่
เปนจริง  และที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  เปนการเพิ่มเตมิ 
 
           วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล  
           ผูวิจัยไดดําเนนิการเกบ็รวบรวมขอมูลแบบสอบถามดังนี ้

1. ติดตอบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เพื่อขอหนังสือนําจาก 
บัณฑิตวิทยาลยั  ขอความอนเุคราะห  ขอความรวมมือตอผูเชี่ยวชาญงานวิจยั  และประธานสมาคม
รักบี้ฟุตบอลสมัครเลนแหงประเทศไทย  ในพระบรมราชูปถัมภ  และนายกสมาคมผูส่ือขาวกีฬาแหง
ประเทศไทยของกลุมตัวอยางในการแจกแบบสอบถาม 

2. ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปใหกลุมตัวอยางตอบ  พรอมกับนัดหมายวนัรับแบบสอบ 
ถามกลับคืน 

3. ผูวิจัยเก็บรวบรวมแบบสอบถามดวยตนเอง  จากกลุมตวัอยางที่ตอบแบบสอบถาม 
4. ตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามที่ไดรับคืน 
5. นําแบบสอบถามที่สมบูรณมาวิเคราะหโดยใชวิธีการทางสถิติ 

 
วิธีจัดกระทํากับขอมูล 
              การวเิคราะหขอมลูนั้น  ผูวิจยัไดทําตามลําดับขั้นดังนี ้
              ตอนที่ 1.  แจกแจงความถี่ของสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
                 ตอนท่ี 2.  แจกแจงความถี่ของสถานภาพของผูตอบแบบสอบถามตาม  คุณลักษณะที่เปน
จริง  และที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  เพื่อจัดเรียงลําดับความสําคัญในแตละดาน  และ
เปลี่ยนเปนคารอยละ 
               ตอนที่ 3.  นําสรุป และนําเสนอในรูปแบบของความเรียง 
 

สรุปผลการศึกษาคนควา 
 เมื่อผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลแลวมีดังนี ้
 1.  ขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม 
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  นักกฬีา  มีอายอุยูระหวาง  21 – 25 ป  มากที่สุดรอยละ 53.00  มีประสบการณใน
หนาที่ตามสถานภาพ  4 – 5  ป  มากที่สุดรอยละ 29.92  มีวุฒิทางการศกึษาปริญญาตรีหรือเทียบเทา
มากที่สุดรอยละ 56.81  สาขาที่สําเร็จการศึกษามากที่สุดคือ  อ่ืนๆรอยละ 81.44  มอีาชีพ  นักเรยีน
หรือนักศึกษามากที่สุดรอยละ 95.83 
  ผูควบคุมทีม  มีอายุอยูระหวาง  31 – 35 ป  มากที่สุดรอยละ 41.67  มีประสบการณ
ในหนาที่ตามสถานภาพสูงกวา  10  ป  มากที่สุดรอยละ 45.83  มีวุฒิทางการศึกษาปริญญาตรีหรือ
เทียบเทามากที่สุดรอยละ 66.66  สาขาวิชาที่สําเร็จการศึกษามากที่สุดคือ  พลศึกษารอยละ 62.5  มี
อาชีพขาราชการมากที่สุดรอยละ 66.66  
  ผูส่ือขาวกีฬา  มีอายุอยูระหวาง  31 – 35  ป  มากที่สุดรอยละ 40.00  มี
ประสบการณในหนาที่ตามสถานภาพ  สูงกวา  10  ป  และ  8 – 9  ป  มากที่สุดรอยละ 30.00  มีวฒุิ
ทางการศึกษาปริญญาตรีหรือเทียบเทามากที่สุดรอยละ 100 สาขาวิชาที่สําเร็จการศึกษา  มากที่สุดคือ  
อ่ืน ๆ รอยละ 100 มีอาชีพ  พนักงานบรษิทัเอกชน  มากที่สุดรอยละ 90.00 
  ผูชม  มีอายุอยูระหวาง  21 – 25  ป  มากที่สุดรอยละ 46.00  มีประสบการณใน
หนาที่ตามสถานภาพต่ํากวา  3  ป  มากที่สุดรอยละ 75.00  มีวุฒิทางการศึกษาปริญญาตรีหรือ
เทียบเทามากที่สุด 75.00  สาขาวิชาที่สําเร็จการศึกษามากที่สุดคือ  อ่ืน ๆรอยละ 60.00  มีอาชีพ  
นักเรียนหรือนกัศึกษามากทีสุ่ดรอยละ 70.00  

2.  คุณลักษณะที่เปนจริงของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ตามทัศนะของนักรักบี้ฟุตบอลโดยรวม
ทุกดานพบวา  มีความรูในเรือ่งกฎกติการักบี้ฟุตบอลอยางถูกตองแมนยาํมากที่สุดรอยละ 64.78  และ
คุณลักษณะทีพ่ึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ตามทัศนะของนกัรักบี้ฟุตบอลโดยรวมทกุดาน
พบวา  มีความเที่ยงธรรมในการตัดสินไมเขาขางใดขางหนึ่งมากที่สุด  รอยละ 90.15 
          3.  คุณลักษณะที่เปนจริงของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ตามทัศนะของผูควบคุมทีม  โดยรวมทกุ
ดานพบวา  มคีวามรูในเรื่องการปฐมพยาบาลเบื้องตนเมื่อนักรักบี้ฟุตบอลไดรับบาดเจ็บขณะแขงขนั 
และแตงกายถกูระเบียบขอบังคับของสมาคมรักบี้ฟุตบอลมากที่สุดรอยละ 79.17 และคุณลักษณะที่
พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ตามทัศนะของผูควบคุมทีม  โดยรวมทกุดานพบวา  
แสดงออกถึงความสุภาพเรยีบรอยทางกาย  วาจา  และจิตใจ  เปนผูแสดงออกถึงความคิดและพดู
อยางมีเหตุผลทั้งขณะทําการตัดสินและนอกเวลาตัดสิน  มีความรับผิดชอบตอหนาทีท่ี่ไดรับมอบให
เปนผูตัดสินมากที่สุด  รอยละ 100.00 
          4.  คุณลักษณะที่เปนจริงของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ตามทัศนะของผูส่ือขาวกีฬา  โดยรวมทกุ
ดานพบวา  เปนผูมีความยุตธิรรมขณะตดัสิน  มีความมัน่ใจและมีปฏิกิริยาในการตดัสินไดรวดเรว็   
มีความสามารถแกปญหาเฉพาะหนาขณะทําการตัดสินไดดี   มีความรูในเรื่องกฎกตกิารักบี้ฟุตบอล
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อยางถูกตองแมนยํา  แนะนํากติการักบี้ฟุตบอลแกผูอ่ืนได  มีความรูความสามารถวินิจฉัยเหตุการณที่
เกิดขึ้นขณะแขงขันโดยยดึกติกาเปนหลัก  มีความรับผิดชอบตอหนาทีท่ี่ไดรับมอบใหเปนผูตัดสิน   
มีความเที่ยงธรรมในการตัดสินไมเขาขางใดขางหนึ่ง  ความสามารถในการควบคุมนกักีฬาให
แขงขันตามกติกาไดอยางถูกตอง   ความสามารถในการใชภาษาไดถูกตอง และการลงโทษตักเตือน
นักกฬีาอยางเหมาะสมมากที่สุด  รอยละ 100.00  และคณุลักษณะทีพ่งึประสงคของผูตัดสินรักบี้
ฟุตบอล  ตามทัศนะของผูส่ือขาวกฬีา  โดยรวมทุกดานพบวา  มีความสามารถในการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษได  เปนผูมีความยุติธรรมขณะตัดสิน     มีความมั่นใจและมีปฏิกิริยาในการตัดสินได
รวดเร็ว  มีความสามารถแกปญหาเฉพาะหนาขณะทําการตัดสินไดดี  เมือ่ทําการตัดสินผิดพลาด
พรอมที่จะยอมรับความผิดพลาดนั้น  ไมออนไหวตอแรงกดดันจากภายนอกที่มีอิทธิพลตอการ
ตัดสิน  ตองมีศิลปะในการตดัสิน  มีความรูในเรื่องกฎกติการักบี้ฟุตบอลอยางถูกตองแมนยํา  
แนะนํากตกิารักบี้ฟุตบอลแกผูอ่ืนได  มีความรูความสามารถวินิจฉัยเหตกุารณที่เกดิขึ้นขณะแขงขนั
โดยยดึกติกาเปนหลักได   มคีวามรูในเรื่องการปฐมพยาบาลเบื้องตนเมื่อนักรักบี้ฟุตบอลไดรับ
บาดเจ็บขณะแขงขัน   ศึกษาปรับปรุงรูปแบบวิธีการตัดสนิกีฬารักบีฟ้ตุบอลใหทันสมัยอยูเสมอ  
ติดตามความเคลื่อนไหวการแขงขันกฬีารักบี้ฟุตบอลอยูเสมอ   เปนผูมีความรูวิธีการเลนกีฬารักบี้
ฟุตบอลเปนอยางดี   แสดงออกถึงความสุภาพเรียบรอย ทางกาย  วาจา  และจิตใจ   เปนผูแสดงออก
ถึงความคิดและพูดอยางมีเหตุผลทั้งขณะทาํการตัดสินและนอกเวลาตัดสิน   มีความรับผิดชอบตอ
หนาที่ที่ไดรับมอบใหเปนผูตัดสิน  มีความมั่นใจอยางสูงในขณะทําการตัดสิน  มคีวามราเริงแจมใส
ทั้งขณะทําการตัดสินและนอกเวลาตัดสิน  มีความกระตือรือรนในการปฏิบัติหนาที่ผูตัดสินกีฬารักบี้
ฟุตบอล  มีลักษณะทาทางสงางามทั้งขณะตัดสินและนอกเวลาตัดสิน  มีความเที่ยงธรรมในการ
ตัดสินไมเขาขางใดขางหนึ่ง  ไมใหฝายหนึง่ฝายใดปฏิบัตผิิดกติกา  มุงเนนเรื่องของความปลอดภยั
ในการแขงขนั   ความสามารถในการควบคมุนักกฬีาใหแขงขันตามกตกิาไดอยางถูกตอง   
ความสามารถในการใชภาษาไดถูกตอง  การลงโทษและตักเตือนนกักฬีาอยางเหมาะสม  สามารถ
ควบคุมเกมการแขงขันใหสําเร็จลุลวงดวยด ี  แตงกายถูกตองตามระเบียบขอบังคับของสมาคมรักบี้
ฟุตบอลฯ  รับฟงความคิดเหน็ของผูชวยผูตัดสินขณะทําการตัดสินและรับฟงคําชี้แนะของผูตัดสนิ
อ่ืนนอกเวลาการตัดสินแลวนํามาตัดสินใหดียิ่งขึน้ในการทําหนาที่ตอๆ ไป   สามารถปรับตัวใหเขา
กับผูตัดสินและบุคคลอื่นไดอยางเหมาะสม   เสียสละเวลาโดยใหความรวมมือชวยเหลืองานของ
สมาคมรักบี้ฟุตบอล ฯอยางสม่ําเสมอ   วางตนไดอยางเหมาะสมทั้งในและนอกสนามแขงขัน   มี
อัธยาศัยไมตรกีับบุคคลทั่วไป   มีความจริงใจตอสมาคมรักบี้ฟุตบอล ฯและผูรวมงาน และมีความ
เอื้ออารีสุภาพออนโยนไมถือตัวมากที่สุด  รอยละ 100.00 
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           5.  คุณลักษณะที่เปนจริงของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ตามทัศนะของผูชม  โดยรวมทุกดาน
พบวา  มีความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษได  มีความรูในเรื่องการปฐมพยาบาลเบื้องตนเมื่อ
นักรักบี้ฟุตบอลไดรับบาดเจบ็ขณะแขงขนั  และสามารถปรับตัวใหเขากับผูตัดสินและบุคคลอื่นได
อยางเหมาะสมมากที่สุด  รอยละ 60.00  และคุณลักษณะที่พึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล  ตาม
ทัศนะของผูชม  โดยรวมทกุดานพบวา   เปนผูมีความรูวิธีการเลนกฬีารักบี้ฟุตบอลเปนอยางดี         
มีความเที่ยงธรรมในการตัดสินไมเขาขางใดขางหนึ่ง  ไมใหฝายหนึ่งฝายใดปฏิบัติผิดกติกา  สามารถ
ควบคุมเกมการแขงขันใหสําเร็จลุลวงดวยด ี และมีความเอื้ออารีสุภาพออนโยนไมถือตัวมากที่สุด  
รอยละ 80.00 
 

อภิปรายผล 
 จากการศึกษาคุณลักษณะที่เปนจริง  และทีพ่ึงประสงคของผูตัดสนรักบี้ฟุตบอลตามทัศนะ
ของนักรักบี้ฟตุบอล  ผูควบคุมทีม  ผูส่ือขาวกฬีา  และผูชมครั้งนี้พบวา 
 1.  คุณลักษณะที่เปนจริงของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอลในทัศนะของนักรักบี้ฟุตบอล ผูควบคุม
ทีม  ผูส่ือขาวกีฬา  และผูชม  มีคุณลักษณะโดยรวมอยูในระดับมากแสดงใหเห็นวากลุมตัวอยาง
ทั้งหมดมีทัศนะที่ดีตอคุณลักษณะของผูตัดสินกีฬารักบีฟ้ตุบอล  ทั้งนี้อาจเปนเพราะนกัรักบี้ฟุตบอล  
ผูควบคุมทีม  ผูส่ือขาวกีฬา  และผูชมที่เปนกลุมตัวอยางไดติดตามหรือมีสวนเกีย่วของและใหความ
สนใจในการปฏิบัติหนาที่ตัดสินของผูตัดสินกีฬารักบี้ฟุตบอลในรายการตาง ๆ อยูตลอดจึงสามารถ
แสดงทัศนะของตนเองที่มีตอผูตัดสินไดอยางดี  เมื่อพจิารณาคุณสมบัตขิองผูตดัเปนรายขอในแตละ
ดานพบวา   
  1.1 ดานคุณสมบัติสวนตัวของผูตัดสินกีฬารักบี้ฟุตบอลพบวาอยูในระดับปานกลาง  
แสดงใหเห็นวาคุณลักษณะทีเ่ปนจริงของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอลดานคุณสมบัติสวนตัวในทัศนะของ
ผูตอบแบบสอบถามยังอยูในระดับที่ไมดนีกั  ผูตัดสินรักบี้ฟุตบอลควรปรับปรุงแกไขและให
ความสําคัญตอคุณลักษณะในดานนีใ้หมากกวาทีเ่ปนอยู  เชนเปนผูมีความยุติธรรมในการตัดสิน  มี
ความสามารถในการแกปญหาเฉพาะหนาขณะทําการตดัสินไดดี  เมื่อทําการตัดสินผิดพลาดพรอมที่
จะยอมรับความผิดพลาดนั้น  คุณลักษณะตาง ๆ เหลานี้เปนสิ่งที่สําคัญประการหนึ่งที่ จะนําไปสูการ
ตัดสินที่ประสบผลสําเร็จ  ซ่ึงสอดคลองกับ  ธนะรัตน  หงสเจริญ (2537 : 5 – 8)  ไดกลาวถึงแนวทาง
ปฏิบัติและกฎที่ตองยึดถือของผูตัดสินไวนอกจากความสามารถในการตัดสินแลว  ผูตัดสินตองมี
ความรับผิดชอบตอการกระทําของตนเอง     
  1.2  ดานความรูกฎกติการักบีฟุ้ตบอลของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอลในทัศนะของนัก
รักบี้ฟุตบอล  ผูควบคุมทีม  ผูส่ือขาว  และผูชม  มีคุณลักษณะที่เปนจรงิโดยรวมอยูในระดับปาน
กลางและระดบัมาก  แสดงใหเห็นวากลุมตัวอยางมีทัศนะคติที่คอนขางดีกับผูตัดสินรักบี้ฟุตบอลใน
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ดานนี้  ทั้งนี้อาจเปนเพราะกลุมตัวอยางไดมีโอกาสติดตามการตัดสินของผูตัดสินในรายการตาง ๆ  
รวมทั้งการจัดการประชุมของสมาคมเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงกติกาการแขงขัน  รูปแบบวิธีการตัดสนิ
รวมทั้งความเคลื่อนไหวในการแขงขันกฬีารักบี้ฟุตบอลอยูเสมอ  จึงทาํใหผูตัดสินมคีวามรูกฎกตกิา
รักบี้ฟุตบอลที่ทันสมัย  ซ่ึงจะสงผลใหการตัดสินมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  ซ่ึงสอดคลองกับ  อุดม  
พิมพา  และสมเกียรต ิ อักษรถึง  (2530 : 2)  ไดกลาววาทกุคนมีโอกาสเปนผูตัดได  แตการเปนผู
ตัดสินที่ดีนั้นจาํเปนตองมีหลักการ  มีความรูในกฎกตกิาอยางถองแทเพือ่จะไดเปนผูตดัสินที่ด ี   
  1.3  ดานบุคลิกภาพของผูตดัสินกีฬารักบีฟุ้ตบอลโดยรวมอยูในระดับปานกลาง
และมาก  เนื่องจากบุคลิกภาพเปนสิ่งที่สําคัญประการหนึ่งที่จะทําใหนักกฬีา  ผูควบคุมทีม  ผูส่ือขาว
กีฬา  ผูชมพบเห็นแลวรูสึกพอใจไมวาจะเปนการแสดงออกถึงความสุภาพเรียบรอยทางกาย  วาจา  
และจิตใจ  มีความรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบใหเปนผูตัดสิน  มลัีกษณะทาทางสงางามทั้งขณะ
ตัดสินและนอกเวลาการตดัสิน  คุณลักษณะตาง ๆ เหลานี้เปนสิ่งที่ผูตัดสินควรใหความสําคัญเปน
อยางมากเพราะถาผูตัดสินมีบุคลิกภาพไมดียอมสงผลกระทบตอความหนาเชื่อถือของผูพบเห็นและ
จะสงผลทําใหเกดิอุปสรรคและปญหาตาง ๆ ตามมาอีกมากมายทําใหการตัดสินดําเนนิไปดวยความ
ยากลําบาก  แตอยางไรก็ตามการที่จะประเมินบุคลิกภาพของบุคคลนั้นตองใชระยะเวลาพอสมควร
เนื่องจากบุคคลแตละบุคลยอมมีความแตกตางกัน    ซ่ึงอเนกกุล  กรีแสง  (2529 : 43 – 44)  ได
กลาวถึงบุคลิกภาพไวพอสรุปไดวา บุคลิกภาพของแตละบุคคลเปนผลรวมของคุณสมบัติและ
ลักษณะตาง ๆ ที่มีอิทธิพลตอรูปแบบของพฤติกรรม  วิธีปรับตนตอสถานการณตาง ๆ ใน
สภาพแวดลอม  วิถีทางดําเนินชีวิต  ตลอดจนระบบความคิด 
  1.4  ดานการตดัสินของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอลโดยรวมอยูในระดับมาก  การตัดสิน
รักบี้ฟุตบอลถือเปนศิลปะอยางหนึ่งที่ผูที่จะทําหนาที่ตดัสินตองใชความสามารถหลาย ๆ อยางเขา
ดวยกับเพื่อใหการตัดสินนั้นดําเนินไปดวยความเรียบรอยและเกิดความพึงพอใจกับทุกคนที่เกีย่วของ  
จากการดําเนินงานของสมาคมรักบี้ฟุตบอลที่ไดจัดใหมกีารอบรมผูตัดสินรักบี้ฟุตบอลอยูอยาง
ตอเนื่อง  ทําใหมีการคัดเลือกผูตัดสินที่ไดรับการอบรมจากสมาคมแลวทําหนาที่ตัดสนิในรายการ
ตาง ๆ เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  ดังนัน้ผูตัดสินรักบี้ฟตุบอล  สมาคมรักบี้ฟุตบอล  รวมทั้งผูที่
เกี่ยวของควรใหความสําคัญตอการตัดสินเปนอยางมากเพราะวาการตดัสินเปนปจจยัที่สําคัญที่จะ
สงผลไปถึงการแขงขันในครัง้นั้น ๆ วาจะมผีลการแขงขันออกมาเปนอยางไร  ถาการตัดสินเกิด
ขอผิดพลาดขึ้นบอย ๆ ก็อาจทําใหนกักฬีา  ผูควบคุมทีม  ผูส่ือขาว  และผูชม  เกิดทัศนะที่ไมดกีับผู
ตัดสิน  ซ่ึงสอดคลองกับ  อุดม  พิมพา  (2535 – 128)  กลาวไววาความผิดพลาดที่เกิดขึ้นจากการ
ตัดสินอาจทําใหผลการนั้นเปลี่ยนแปลงไปได  ดั้งนัน้ผูตัดสินจึงควรมกีารเตรียมตวัใหพรอมสําหรับ
เกมการแขงขนัโดยเฉพาะอยางยิ่งเกมที่มผีลตอการแขงขัน  
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  1.5  ดานมนุษยสัมพันธของผูตัดสินกีฬารักบี้โดยรวมอยูในระดับมาก  จากผล
การศึกษาที่ไดแสดงใหเห็นวาผูตอบแบบสอบถามมีทัศนะที่ดีตอคุณลักษณะของผูตัดสินกีฬารักบี้
ฟุตบอลดานมนุษยสัมพนัธ  ซ่ึงคุณลักษณะตาง ๆ ของผูตัดสินที่แสดงออกทั้งในและนอกสนาม  
เชน  รับฟงความคิดเห็นของผูชวยผูตัดสินขณะทําการตดัสินและรับฟงคําชี้แนะของผูตัดสินอื่นนอก
เวลาการตัดสนิแลวนํามาปรบัปรุงการตัดสินใหดียิ่งขึ้นในการทําหนาที่ตอ ๆ ไป  สามารถปรับตัวให
เขากับผูตัดสินและบุคคลอื่นไดอยางเหมาะสม  วางตนไดอยางเหมาะสมทั้งในและนอกสนาม  มี
อัธยาศัยไมตรกีับบุคคลทั่วไป  มีความเอื้ออารี  สุภาพออนโยนไมถือตวั  ทั้งนี้อาจเปนเพราะกลุม
ตัวอยางทั้ง 4 กลุมมีความคุนเคยกับผูตดัสินรักบี้ฟุตบอลเปนอยางดี  มีโอกาสไดพบปะพูดคยุกันอยู
เสมอ  ทําใหเกดิความสนิทสนมคุนเคยกัน  และมีผูตัดสินบางสวนเคยเปนนักกฬีารักบีฟุ้ตบอลมา
กอน  และทําหนาที่เปนผูฝกสอนในโรงเรียน  มหาวิทยาลัย  ตลอดจนสโมสรตาง ๆ  จึงสงผลทําให
ทัศนะของนักกีฬา  ผูควบคมุทีม  ผูส่ือขาว  และผูชมอยูในระดับมาก 
  2.  คุณลักษณะที่พึงประสงคของผูตัดสินกีฬารักบีฟุ้ตบอลโดยรวมอยูในระดับมาก
ที่สุด  เมื่อพิจารณาตามลายละเอียดในแตละดาน  พบวา  อยูในระดับมากที่สุดทุก ๆ ดาน  เนื่องจาก
นักกฬีา  ผูควบคุมทีม  ผูส่ือขาว  และผูชม  มีความคาดหวังวาคณุลักษณะที่พึงประสงคจะเปนสวน
ชวยใหการตดัสินรักบี้ฟุตบอลของผูตัดสินเปนไปอยางมปีระสิทธิภาพมากที่สุด  เพราะการที่จะทํา
หนาที่เปนผูตดัสินที่ดีนั้นจะตองมีคุณลักษณะที่ดใีนทกุ ๆ ดาน  สอดคลองกับปรีชา  เผือกขวัญดี  
(2531 : 92)  ที่วาคุณลักษณะของผูฝกสอนทีมชาติ  มีคุณลักษณะโดยรวมอยูในระดับสูง  สอดคลอง
กับวีรวฒัน  เผือกทอง  (2545 : 89)  ที่ทําการศึกษาถึงคุณลักษณะที่เปนจริงและพึงประสงค  ของผู
ตัดสินบาสเกตบอลโดยรวมอยูในระดับสูง จากผลการศึกษาทัศนะของกลุมตัวอยางที่ไดทําใหผู
ตัดสิน  สมาคมรักบี้ฟุตบอลตลอดจนผูที่มีสวนเกีย่วของตองเรงปรับปรุงขอแกไขลดขอผิดพลาดที่
เกิดขึ้นใหเหลือนอยที่สุดเพือ่ใหไดผูตดัสินรักบี้ฟุตบอลที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพในการตดัสิน
ดังที่กลุมตัวอยางพึงประสงคไว 
 
ขอเสนอแนะ 
 จากการศึกษาคนควาครั้งนี้  ผูวิจัยไดศึกษาคุณลักษณะที่เปนจริงและทีพ่ึงประสงคของผู
ตัดสินกฬีารักบี้ฟุตบอลกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่  31 ในทัศนะของนักรักบี้ฟุตบอล  ผู
ควบคุมทีม  ผูส่ือขาวกีฬา  และผูชม  ผูวิจัยเสนอวาควรใหมกีารศึกษาเปรียบเทียบกบัการแขงขันใน
รายการอื่น ๆ  จากผลการศึกษาที่ไดผูวจิัยเสนอวาควรนําไปเปนขอมูลในการอบรม  ประเมิน  และ
ปรับปรุงแกไขขอบกพรองของผูตัดสินที่ทําหนาที่อยูในปจจุบัน  และผูที่จะทําหนาที่ผูตัดสินใน
อนาคต 
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ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยในครั้งตอไป 
 1. ควรมีการศกึษาคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผูตัดสินกีฬารักบีฟุ้ตบอลใน
การแขงขันระดับตาง ๆ   
 2.  ควรมีการศกึษาถึงคุณลักษณะของ  นักกีฬารักบีฟุ้ตบอล  และผูฝกสอนกีฬารักบีฟุ้ตบอล
ดวย 
 3.  ควรมีการศกึษาคุณลักษณะที่เปนจริงและที่พึงประสงคของผูตัดสินในกฬีาชนดิ   อ่ืน ๆ  
ดวย   
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แบบสอบถาม 
 

คุณลักษณะที่เปนจริงและทีพ่ึงประสงคของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล 
ในทัศนะของนักรักบี้ฟุตบอล  ผูควบคุมทีม  ผูส่ือขาวกีฬา  และผูชม 

 
สวนที่ 1 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
 

โปรดขีดเครื่องหมาย  / ลงในชอง   [  ] ใหตรงกับสถานภาพของทาน 
1.  สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
 [  ]  นักรักบี้ฟุตบอล   [  ]  ผูควบคุมทีม 
 [  ]  ผูส่ือขาวกีฬา   [  ]  ผูชม 
2.  ระดับอาย ุ
 [  ]  ตํากวา 15 ป   [  ]    16 – 20 ป 
 [  ]  21 –25 ป   [  ]  26 – 30 ป 
 [  ]  31 –35 ป   [  ]  สูงกวา 36 ป 
3.  ประสบการณในหนาที่ตามสถานภาพของทาน 

[  ]  ต่ํากวา 3 ป   [  ]    4 – 5 ป 
 [  ]  6 – 7 ป    [  ]  8 – 9 ป 
 [  ]  สูงกวา 10 ป 
4.  วุฒิทางการศึกษา 
 [  ]  ต่ํากวาปริญญาตรี  [  ]    ปริญญาตรีหรือเทียบเทา 
 [  ]  สูงกวาปริญญาตรี 
5.  สาขาวิชาที่สําเร็จการศึกษา 

[  ]  พลศึกษา   [  ]    อ่ืนๆ (โปรดระบ)ุ............................ 
6.  อาชีพ 

[  ]  ขาราชการ   [  ]    นักเรียนหรือนกัศึกษา 
[  ]  พนักงานบรษิทัเอกชน  [  ]  พนักงานรัฐวสิาหกิจ 

 [  ]  อ่ืนๆ (โปรดระบ)ุ………………… 
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สวนที่  2 แบบสอบถามความคิดเห็น และการประเมินคาคุณลักษณะทีเ่ปนจริง และทีพ่ึงประสงค
ของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอลในทัศนะของนักรักบี้ฟุตบอล ผูควบคุมทีม ผูส่ือขาวกีฬา และผูชม 
 
ช้ีแจง  แบบสอบถามนี้แบงออกเปน  5 ดาน คือ 
 ดานที่  1 ดานคุณสมบัติสวนตัว 
 ดานที่  2 ดานความรูกฎกตกิากีฬารักบีฟุ้ตบอล 
 ดานที่  3 ดานบุคลิกภาพ 
 ดานที่  4 ดานการตัดสิน 
 ดานที่  5 ดานมนุษยสัมพนัธ 
 โปรดพิจารณาขอความที่กําหนดใหในแตละขอ  แลวทําเครื่องหมาย  / ลงในชอง 1, 2, 3, 4, 
และ 5 ตามความคิดเห็นและระดับความมากนอยในคุณลักษณะของตัวทาน โดยจะตองทําเครื่อง 
หมาย  2 คร้ัง คือ ในชองคุณลักษณะที่เปนจริง โดยใชเกณฑพิจารณาดงันี้ 
 5     หมายถึง พฤติกรรมที่คาดหวังและที่เปนจริงในการปฏิบัติงานมากที่สุด 
 4     หมายถึง พฤติกรรมที่คาดหวังและที่เปนจริงในการปฏิบัติงานมาก 
 3     หมายถึง พฤติกรรมที่คาดหวังและที่เปนจริงในการปฏิบัติปานกลาง 
 2     หมายถึง พฤติกรรมที่คาดหวังและที่เปนจริงในการปฏิบัตินอย 
 1     หมายถึง พฤติกรรมที่คาดหวังและที่เปนจริงในการปฏิบัตินอยที่สุด 
 
และในชองคณุลักษณะทีพ่งึประสงคโดยใชเกณฑพจิารณาดังนี ้
              5     หมายถึง พฤตกิรรมที่คาดหวังและทีเ่ปนจริงในการปฏิบัติงานมากที่สุด 
 4     หมายถึง พฤติกรรมที่คาดหวังและที่เปนจริงในการปฏิบัติงานมาก 
 3     หมายถึง พฤติกรรมที่คาดหวังและที่เปนจริงในการปฏิบัติปานกลาง 
 2     หมายถึง พฤติกรรมที่คาดหวังและที่เปนจริงในการปฏิบัตินอย 
 1     หมายถึง พฤติกรรมที่คาดหวังและที่เปนจริงในการปฏิบัตินอยที่สุด 
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ดานที่  1   ดานคุณสมบัติสวนตวัของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล 
 

ที่เปนจริง ที่พึงประสงค 
คุณสมบัติของผูติดสินรักบี้ฟตุบอล 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 
1.  มีความสามารถในการสื่อสารภาษา 
     อังกฤษได …………………………... 
2.  เปนผูมีความยุติธรรมขณะตัดสิน …... 
3.  มีความมั่นใจและมีปฏิกิริยาในการตัด 
     สินไดรวดเร็ว………………………... 
4.  มีความสามารถแกปญหาเฉพาะหนา 
     ขณะทําการตัดสินไดด…ี……………. 
5.  เมื่อทําการตัดสินผิดพลาดพรอมที่จะ 
     ยอมรับความผิดพลาดนั้น…………… 
6.  ไมออนไหวตอแรงกดดนัจากภายนอก 
     ที่มีอิทธิพลตอการตัดสิน……………. 
7.  ตองมีศิลปะในการตัดสนิ……………. 

 
….. 
….. 
 
….. 
 
….. 
 
….. 
 
….. 
….. 

 
…. 
…. 
 
…. 
 
…. 
 
…. 
 
…. 
…. 

 
….. 
….. 
 
….. 
 
….. 
 
….. 
 
….. 
….. 

 
….. 
….. 
 
….. 
 
….. 
 
….. 
 
….. 
….. 

 
….. 
….. 
 
….. 
 
….. 
 
….. 
 
….. 
….. 

 
…. 
….. 
 
….. 
 
….. 
 
….. 
 
….. 
….. 

 
….. 
….. 
 
….. 
 
….. 
 
….. 
 
….. 
….. 

 
….. 
….. 
 
….. 
 
….. 
 
….. 
 
….. 
….. 

 
….. 
….. 
 
….. 
 
….. 
 
….. 
 
….. 
….. 

 
….. 
….. 
 
….. 
 
….. 
 
….. 
 
….. 
….. 
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ดานที่  2   ดานความรูกตกิากีฬารักบีฟุ้ตบอลของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล 
 

ที่เปนจริง ที่พึงประสงค 
คุณลักษณะของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 
1.  มีความรูในเรื่องกฎกติการักบี้ฟุตบอล 
     อยางถูกตองและแมนยํา……………... 
2.  แนะนํากตกิารักบี้ฟุตบอลแกผูอ่ืนได... 
3.  มีความรูความสามารถวินิจฉัยเหต ุ
     การณที่เกดิขึ้นขณะแขงขันที่มิไดระบ ุ
     ไวในกตกิาอยางชัดเจนโดยยดึกตกิา 
    เปนหลัก……………………………... 
4. มีความรูในเรือ่งการปฐมพยาบาลเบื้อง 

ตนเมื่อนักรักบี้ฟุตบอลไดรับบาดเจ็บ
ขณะแขงขนั......................................... 

5. ศกึษาปรับปรุงรูปแบบวิธีการตัดสิน  
กีฬารักบีฟุ้ตบอลใหทันสมัยอยูเสมอ... 

6. ติดตามความเคลื่อนไหวในการแขงขัน 
     กีฬารักบีฟ้ตุบอลอยูเสมอ……………. 
7. เปนผูมีความรู วิธีการเลนกฬีารักบี้  
     ฟุตบอลเปนอยางด…ี………………... 
 

 
….. 
….. 
 
 
 
….. 
 
 
….. 
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….. 
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ดานที่  3   ดานบุคลิกภาพของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล 
 

ที่เปนจริง ที่พึงประสงค 
คุณลักษณะของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 
1. แสดงออกถึงความสุภาพเรยีบรอย ทาง 
     กาย วาจา และจิตใจ………................. 
2. เปนผูแสดงออกถึงความคิดและพูด  

อยางมีเหตุผลทั้งขณะทําการตัดสิน  
     และนอกเวลาตัดสิน…………….. ….. 
3.  มีความรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับ 
     มอบในการเปนผูตัดสิน……………... 
4.  มีความมั่นใจอยางสูงในขณะทําการ 
     ตัดสิน……………………………….. 
5.  มีความราเริงแจมใส ทั้งขณะทําการ   
     ตัดสินและนอกเวลาตดัสิน….............. 
6.  มีความกระตือรือรนในการปฏบิัติหนา
     ที่ผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล….…………… 
7.  มีลักษณะทาทางสงางามทั้งขณะตัด 
     สินและนอกเวลาการตดัสิน…………. 
 
 
 

 
..… 
 
 
….. 
 
….. 
 
….. 
 
….. 
 
….. 
 
….. 
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ดานที่  4   ดานการตัดสินของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล 
 

ที่เปนจริง ที่พึงประสงค 
คุณลักษณะของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 
1. มีความเที่ยงธรรมในการตัดสินไม  

เขาขางใดขางหนึ่ง……….…………... 
2. ไมใหฝายหนึ่งฝายใดปฏิบัตผิิดกติกา... 
3. การลงโทษและตักเตือนนักกฬีาอยาง

เหมาะสม............................................. 
4. ความสามารถในการใชภาษาได

ถูกตอง................................................. 
5. ความสามารถในการควบคุมนักกฬีา

ใหแขงขันตามกติกาไดอยางถูกตอง..... 
6. สามารถควบคุมเกมการแขงขันให

สําเร็จลุลวงดวยดี................................. 
7. มุงเนนเรื่องความปลอดภัยในการ

แขงขัน................................................. 
8. แตงกายถูกตองตามระเบียบขอบงัคับ

ของสมาคมรักบี้ฟุตบอลฯ....................
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ดานที่  5   ดานมนุษยสัมพนัธของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล 
 

ที่เปนจริง ที่พึงประสงค 
คุณลักษณะของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอล 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 
1. รับฟงความคิดเห็นของผูชวยผูตัดสิน  

ขณะทําการตดัสินและรับฟงคําชี้แนะ
ของผูตัดสินอื่นนอกเวลาการตัดสิน
แลวนํามาปรับปรุงการตัดสินใหดี
ยิ่งขึ้นในการทาํหนาที่ตอๆไป……….. 

2.  สามารถปรับตัวใหเขากับผูตัดสินและ 
     บุคคลอื่นไดอยางเหมาะสม…………. 
3.  เสียสละเวลาโดยใหความรวมมือ  
     ชวยเหลืองานของสมาคมรักบี้  
     ฟุตบอลฯอยางสม่ําเสมอ...........……... 
4.  วางตนไดอยางเหมาะสมทั้งในและ  
     นอกสนามแขงขัน…………………… 
5.  มีอัธยาศัยไมตรีกับบุคคลทั่วไป…...… 
6.  มีความจริงใจตอสมาคมรักบี้  
     ฟุตบอลฯและผูรวมงาน..……………. 
7.  มีความเอื้ออารี สุภาพออนโยนไมถือ 
     ตัว…………………………………… 
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สวนที่ 3 ขอเสนอแนะเกีย่วกบัคุณลักษณะการปฏิบัติงานของผูตัดสินรักบี้ฟุตบอลดานตางๆ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ข. 

รายนามผูเชี่ยวชาญ 
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                                                       รายนามผูเชี่ยวชาญ 
 
1.  นายพรชยั   ประชานิยม 
           ประธานผูตัดสินสมาคมรักบี้ฟุตบอล 
 
2.  นาวาอากาศโท แดนชยั   ไทยประคอง 
            รองประธานผูตัดสินสมาคมรักบี้ฟุตบอล 
 
3.  รองศาสตราจารยเทเวศร   พิริยะพฤนท 
           อาจารยประจําภาควิชาพลศึกษา   คณะพลศกึษา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
4.  ผูชวยศาสตราจารยสมชาย   ไกรสังข 
            อาจารยประจําภาควชิาพลศึกษา   คณะพลศึกษา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ 
 
5.  ผูชวยศาสตราจารย เรือโท ไพบูลย   ออนมั่ง 
            อาจารยประจําภาควชิาสุขศึกษา   คณะพลศึกษา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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                                                           ประวัติยอผูวิจัย 

 
ช่ือ  ช่ือสกุล                     นาย  อดิศร   สืบสุข 
วันเดือนปเกดิ                  23  พฤศจิกายน  พุทธศักราช  2523 
สถานที่เกิด                      อําเภอบางแค  จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
สถานที่อยูปจจุบัน           187/18  หมู 4  ตาํบลบางแค  อําเภอบางแค 
                                        จังหวัดกรุงเทพมหานคร  10160 
ประวัติการศกึษา 
            พ.ศ. 2540            มัธยมศึกษา  จากโรงเรียนภ.ป.ร.ราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ 
                                    ตําบลทาตลาด  อําเภอสามพราน  จังหวัดนครปฐม  73110 
            พ.ศ. 2544            วท.บ.  ( สันทนาการ) 
                                        จากมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ  กรุงเทพมหานคร 
            พ.ศ. 2547            กศ.ม.  ( พลศึกษา) 
                                        จากมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ  กรุงเทพมหานคร 
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