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 การศึกษาน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารต่อรายได้ของครัวเรือน 

โดยใช้ข้อมูลทุติยภูมิจากการส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน(Socio-Economic  

Survey:SES) จากส านักงานสถิติแห่งชาติ ปีพ.ศ.2554 โดยมีตัวอย่างของข้อมูลครัวเรือนเท่ากับ 42,083 

ครัวเรือนตัวอย่าง การศึกษาน้ีวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้แบบจ าลองระบบค่าใช้จ่ายเชิงเส้น:Linear 

Expenditure System (LES) มาใช้เพื่ออธิบายการจัดสรรค่าใช้จ่ายอาหารของครัวเรือนตามหมวด

อาหารต่างๆ ผลการศึกษาพบว่า ค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์ต่อรายได้ของครัวเรือนในหมวดข้าวแป้ง

และอาหารท่ีท าจากแป้ง หมวดไข่และผลิตภัณฑ์นม หมวดผักและผลไม้ หมวดอื่นๆในหมวดอาหาร มีค่า

ความยืดหยุ่นอุปสงค์อาหารต่อรายได้มากกว่าศูนย์ แต่น้อยกว่า 1 จัดเป็นสินค้าปกติ ประเภทสินค้า

จ าเป็น ส่วนหมวดเน้ือสัตว์ สัตว์ปีกและสัตว์น้ า หมวดเครื่องด่ืมมีและไม่มีแอลกอฮอล์ และหมวดอาหาร

ส าเร็จรูปมีค่าความยืดหยุ่นอุปสงค์อาหารต่อรายได้มากกว่าศูนย์ และมากกว่า 1 ท าให้จัดเป็นสินค้า
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 The objective of the paper was to study the household income elasticity on foods. 
Secondary data from the Socio Economic Survey,SES in 2011 compiled by the National 
Statistical Office was employed and the samples were 42,083 households. This paper 
adopted the Linear Expenditure System model(LES) to study the expenditure allocations 
among different types of foods that Thai households consumed. Results showed that the 
income elasticity of the rice,flour and it’s products,eggs,diary preducts,vegetable, fruits and 
others were inelastic that means they were the necessary goods. On the other hand, the 
results also showed that the income elasticity of meat; poultry and fish, alcohol; non-alcohol 
drinking and the preserved foods were elastic, which means they were the luxury goods. 
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ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 
 อย่างไรก็ดีงานวิจัยน้ีได้รับความอนุเคราะห์ท้ังโดยตรงและโดยอ้อมจากบุคคลจ านวนมาก 
กล่าวคือ คณาจารย์และเจ้าหน้าที่ประจ าส านักวิชาเศรษฐศาสตร์และนโยบายสาธารณะ มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์หลักสูตรเศรษฐศาสตรมหาบัณฑิตอาจารย์
ผู้เชี่ยวชาญพิเศษท่ีกรุณาเป็นกรรมการสอบปริญญานิพนธ์ และได้ให้ข้อเสนอแนะในการแก้ไขปรับปรุง
ข้อบกพร่อง ข้อคิดเห็น อันเป็นประโยชน์ในการจัดท าปริญญานิพนธ์ฉบับน้ีให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น  และขอ
กราบขอบพระคุณครูอาจารย์ทุกท่านท่ีได้อบรมส่ังสอนให้ความรู้ท้ังทางเศรษฐศาสตร์ และความรู้ท่ีอยู่
นอกเหนือเศรษฐศาสตร์ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการท าปริญญานิพนธ์ฉบับน้ี จนส าเร็จลุล่วง 
 ขอกราบขอบพระคณุ คุณพ่อวันชัย คุณแม่ประยูร พี่ลลิตาและพี่วรา ชาญสินธุ์เป็นอย่างสูง ท่ี
ให้การสนับสนุน ให้ก าลังใจ ความห่วงใย ท าให้ข้าพเจ้าประสบความส าเร็จในการศึกษา ตลอดจน
ขอขอบคุณเพื่อนๆ พี่ๆน้องๆ ทุกคนท่ีเป็นก าลังใจและคอยช่วยเหลือผู้วิจัยมาโดยตลอด 
 คุณค่าทั้งหมดท่ีเกิดขึ้นจากปริญญานิพนธ์เล่มน้ี ผู้วิจัยน้อมร าลึกและบูชาพระคุณแก่บุพการี
ของผู้วิจัยและบูรพาจารย์ทุกท่านท่ีอยู่เบื้องหลังในการวางรากฐานการศึกษาให้กับผู้วิจัยต้ังแต่อดีตจนถึง
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บทท่ี 1 
บทน ำ 

 
 ปัจจัยพื้นฐานในการด ารงชีวิตของมนุษย์หรือปัจจัย 4 ท่ีประกอบด้วยอาหาร เครื่องนุ่งห่ม ท่ี
อยู่อาศัย และยารักษาโรค ในปัจจัยท่ีกล่าวมาท้ังหมดน้ี อาหาร ถือว่าเป็นปัจจัยท่ีส าคัญท่ีสุด เพราะ
มนุษย์ต้องบริโภคอาหารทุกวันเพื่อให้ได้รับสารอาหาร เช่น คาร์โบไฮเดรต โปรตีน ไขมัน พลังงาน แร่ธาตุ
ต่างๆ มาบ ารุงร่างกาย เกิดการเจริญเติบโต ซ่อมแซมส่วนท่ีสึกหรอ อีกส่ิงหน่ึงท่ีช่วยบ่งบอกความส าคัญ
ของอาหารก็คือ แผนพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ ท่ีมีการก าหนดนโยบายด้านอาหาร เพื่อให้ประชากรมี
การบริโภคอาหารท่ีพอเพียง มีคุณภาพ ซึ่งจะส่งผลต่อการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ภายในประเทศ 
 การบริโภคอาหารของครัวเรือนไทย นอกจากช่วยพัฒนาด้านทรัพยากรมนุษย์ภายในประเทศ
แล้ว ยังส่งผลส าคัญในแง่เศรษฐกิจของประเทศด้วย จากผลการส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของ
ครัวเรือนของส านักงานสถิติแห่งชาติ พ.ศ.2550 พบว่าครัวเรือนไทยมีรายได้เฉล่ียรวม 18,660 บาทต่อ
เดือนต่อครัวเรือน มีค่าใช้จ่ายเพื่อการอุปโภคบริโภคเฉล่ียรวม 14,500 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน 
ค่าใช้จ่ายเพื่อการอุปโภคบริโภคคิดเป็นร้อยละ 77.71 ของรายได้ต่อเดือนต่อครัวเรือนโดยเฉล่ีย(ตาราง 1) 
ซึ่งแต่ละครัวเรือนก็จะมีรูปแบบในการบริโภคอาหารต่างกัน ขึ้นอยู่กับปัจจัยต่างๆ เช่น รายได้ การศึกษา 
วัฒนธรรม ประเพณี รสนิยม เป็นต้น  
 
ตาราง 1 รายได้และค่าใช้จ่ายของครัวเรือนโดยเฉล่ีย จ าแนกตามภาค พ.ศ. 2550 
 

ภาค รายได้เฉล่ียต่อเดือนต่อครัวเรือน 
(บาท) 

ค่าใช้จ่ายเฉล่ียต่อเดือนต่อครัวเรือน 
(บาท) 

กรุงเทพมหานคร 35,007 23,996 
ภาคกลาง 18,932 15,168 
ภาคเหนือ 13,568 10,990 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 12,995 10,920 
ภาคใต้ 19,716 15,875 
รวมท่ัวราชอาณาจักร 18,660 14,500 

 
       ท่ีมา : การส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน ส านักงานสถิติแห่งชาติ กระทรวง
เทคโนโลยีและการส่ือสาร 
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 ด้วยความส าคัญของอาหารดังท่ีกล่าวมาและการท่ีครัวเรือนมีการเปล่ียนปลงจากสังคมชนบท
เป็นสังคมเมือง การวิเคราะห์ความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารจึงมีการกระท าอย่างต่อเน่ือง ซึ่งค่าความ
ยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารท่ีมีผู้สนใจศึกษาไว้มีท้ัง มากกว่า1 และน้อยกว่าศูนย์ ท่ีความยืดหยุ่นเป็นเช่นน้ี
อาจเป็นเพราะ(1)เกิดจากการใช้แบบจ าลอง และทฤษฎีทางเศรษฐมิติในการวิเคราะห์ท่ีมีความแตกต่าง
กัน ส่งผลให้ค่าความยืดหยุ่นท่ีวิเคราะห์ได้แตกต่างกันตามไปด้วย (2)ข้อมูลท่ีใช้ในการวิเคราะห์มีความ
แตกต่างกัน เช่น ช่วงเวลาในการเก็บข้อมูล เมื่อเวลาเปล่ียนไป ปัจจัยทางด้านสภาพแวดล้อมทาง
เศรษฐกิจและสังคมก็ย่อมจะปรับเปล่ียนไปพร้อม ๆ กับพฤติกรรมของผู้บริโภค  

การศึกษาวิจัยครั้งน้ีจึงมีความน่าสนใจเพราะว่ารูปแบบการบริโภคอาหารจะมีความแตกต่างกัน
ออกไปตามรายได้ของครัวเรือน ตามช่วงเวลาในการเก็บข้อมูลเป็นส าคัญ เมื่อครัวเรือนมีรายได้สูงขึ้น 
พฤตกรรมการบริโภคก็จะเปล่ียนแปลงไปสู่หมวดอาหารท่ีความยืดหยุ่นสูงกว่า 

 
ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 

เพื่อศึกษาค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารในหมวดต่างๆ ต่อรายได้ของครัวเรือน  
 

ควำมส ำคัญของกำรวิจัย 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง ความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารต่อรายได้ของครัวเรือน ท าให้ทราบถึง
รูปแบบแผนการใช้จ่ายในการบริโภคอาหารในหมวดต่างๆ ของครัวเรือน ตลอดจนทราบความยืดหยุ่น
ของอุปสงค์อาหารในหมวดอาหารต่างๆ จ าแนกตามเขตภูมิภาคของครัวเรือน 
 
ขอบเขตกำรวิจัย 

การศึกษาวิจัยครั้งน้ีใช้ข้อมูลทุติยภูมิจากการส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน โดย
ส านักงานสถิติแห่งชาติ ปีพ.ศ.2554 จ านวน 42,083 ครัวเรือนตัวอย่าง ส่วนการวิเคราะห์ข้อมูลอาศัย
ระบบสมการอุปสงค์ Linear expenditure system (LES) มาใช้เป็นกรอบในการศึกษาเพื่ออธิบายการ
จัดสรรการใช้จ่ายอุปสงค์อาหารตามหมวดอาหารต่างๆ 

 
ตัวแปรอิสระ  
 รายได้ส าหรับบริโภคอาหารของครัวเรือน 
ตัวแปรตาม 
 สัดส่วนค่าใช้จ่ายอาหารในแต่ละหมวด ดังน้ี 
 1.หมวดข้าว แป้งและอาหารท่ีท าจากแป้ง 
 2.หมวดเน้ือสัตว์ สัตว์ปีก และสัตว์น้ า 
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 3.หมวดไข่และผลิตภัณฑ์จากนม 
 4.หมวดผักและผลไม้ 
 5.เครื่องด่ืมท่ีมีและไม่มีแอลกอฮอล์ 
 6.อาหารส าเร็จรูป 
 7.อื่นๆในหมวดอาหาร 
  
 
ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

ทราบถึงแนวโน้มการเปล่ียนแปลงการบริโภคของครัวเรือน ท าให้เป็นแนวทางในการวางแผนเพื่อ
ส่งเสริมให้ครัวเรือนมีความเป็นอยู่ท่ีดีขึ้น 
 
 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 ควำมยืดหยุ่นอุปสงค์อำหำรต่อรำยได้ หมายถึง อัตราการเปล่ียนแปลงของค่าใช้จ่ายในการ
บริโภคอาหาร กับอัตราการเปล่ียนแปลงของรายได้ 
 หมวดข้ำว แป้งและอำหำรที่ท ำจำกแป้ง หมายถึง ข้าวเจ้า ข้าวเหนียว ผลิตภัณฑ์ท่ีท าจาก
ข้าว และแป้ง เช่น  เส้นก๊วยเต๋ียว แป้งมันส าปะหลัง เส้นขนมจีน เป็นต้น 
 หมวดเนื้อสัตว์ สัตว์ปีก และสัตว์น้ ำ หมายถึง เน้ือสุกร เน้ือโคกระบือ เน้ือของสัตว์ปีกทุก
ประเภท รวมท้ังเน้ือของปลาน้ าจืด ปลาน้ าเค็ม และผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากสัตว์น้ า 
 หมวดไข่และผลิตภัณฑ์จำกนม หมายถึง ไข่ นม ผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากนม เช่น ชีส เป็นต้น 
รวมท้ังไขมันและผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากไขมันของสัตว์และพืช  
 หมวดผักและผลไม้ หมายถึง ผัก และผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากผัก ผลไม้สดหรือผลิตภัณฑ์ท่ีได้จาก
ผลไม้ 
 เครื่องดื่มที่มีและไม่มีแอลกอฮอล์ หมายถึง เครื่องด่ืมทุกประเภท ท้ังท่ีมีและไม่มีแอลกอฮอล์ 
 อำหำรส ำเร็จรูป หมายถึง อาหารท่ีปรุงส าเร็จแล้ว 
 อื่นๆในหมวดอำหำร หมายถึง อาหารท่ีนอกเหนือจากท่ีกล่าวมาข้างต้น เช่นเครื่องเทศ 
เครื่องปรุงรส น้ าตาลและขนมหวาน เป็นต้น 
 ค่ำใช้จ่ำยขั้นพื้นฐำนหรือค่ำใช้จ่ำยที่ยำกจะลด หมายถึง ค่าใช้จ่ายท่ีครัวเรือนจะต้องจ่ายใน
การซื้ออาหารเพื่อการบริโภคขั้นยังชีพ โดยใช้รายจ่ายในหมวดอาหารของครัวเรือนท่ีมีรายได้ต่ ากว่า 
10,000 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน มาหาค่าเฉล่ีย 
 



       

                          

กรอบแนวคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค่ำใช้จ่ำยในหมวดอำหำร 
1.หมวดข้าว แป้งและอาหารท่ีท าจากแป้ง 
2.หมวดเน้ือสัตว์ สัตว์ปีก และสัตว์น้ า 
3.หมวดไข่และผลิตภัณฑ์จากนม 
4.หมวดผักและผลไม้ 
5.เครื่องด่ืมท่ีมีและไม่มีแอลกอฮอล์ 
6.อาหารส าเร็จรูป 
7.อื่นๆในหมวดอาหาร 
 

สินค้าฟุ่มเฟือย 

สินค้าจ าเป็น 

แบบจ าลอง LES 

ความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารต่อ
รายได้ของครัวเรือน 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง ความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารต่อรายได้ของครัวเรือน ผู้วิจัยได้ศึกษา
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง และได้น าเสนอตามหัวข้อต่อไปน้ี 
 1. ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับงานวิจัย 

 2. แบบจ าลองท่ีใช้วิเคราะห์พฤติกรรมของผู้บริโภค 
 3. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับงานวิจัย 
 ในการศึกษาเร่ืองความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารต่อรายได้ของครัวเรือน มีทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง 
ดังน้ี 
 1.ทฤษฎพีฤติกรรมของผู้บริโภค 
 จากหนังสือเศรษฐมิติประยุกต์ส าหรับการตลาดเกษตร(อารี วิบูลย์พงศ์. ไม่ปรากฏปีท่ีพิมพ์: 
281-312)กล่าวว่าท่ีมาของแบบจ าลองเพื่อวิเคราะห์อุปสงค์ของผู้บริโภคก็คือทฤษฎีพฤติกรรมผู้บริโภค
และทฤษฎีเศรษฐมิติ โดยทฤษฎีพฤติกรรมผู้บริโภคมีว่าผู้บริโภคท่ีมีเหตุผล (rational consumer) จะ
เลือกบริโภคเพื่อให้ตนเองได้รับความพอใจสูงสุด ภายใต้งบประมาณหรือรายได้ท่ีตนเองมีอยู่ ในกรณีท่ี
ผู้บริโภคใช้งบประมาณจนหมด สมการงบประมาณจะเป็นเส้นตรง ดังน้ันเพื่อให้ง่ายต่อการวิเคราะห์จึง
มีการต้ังสมมติฐานให้ผู้บริโภคใช้งบประมาณเพื่อการบริโภคจนหมด และเรียกงบประมาณหรือรายได้
น้ีว่าค่าใช้จ่ายเพื่อการบริโภคท้ังหมด 
 จากหนังสือทฤษฎีว่าด้วยพฤติกรรมของผู้บริโภค (ประเจิด สินทรัพย์. 2518: 76) อุปสงค์ของ
ผู้บริโภคสามารถหาได้ 2 วิธี   โดยการตอบค าถามปัญหาหลัก (Primal Problem) ท่ีต้องการ
อรรถประโยชน์สูงสุดและจากการตอบค าถามปัญหาคู่ขนาน (Dual Problem) ท่ีต้องการใช้ค่าใช้จ่าย
ต่ าทีสุ่ด 
 1.ปัญหาหลัก (Primal Problem) คือ ผู้บริโภคต้องเลือกบริโภคสินค้าในปริมาณต่างๆกัน
เพื่อให้ได้อรรถประโยชน์สูงสุดภายใต้รายได้หรืองบประมาณท่ีก าหนดไว้ 

 1 2( , ,..., )nMaximizeUtility U q q q  
โดยท่ี 

 
1 1 2 2

,...,
n n

I Pq Pq Pq     
หาจุดท่ีเหมาะสมของสมการโดยใช้ Lagrangian approach ได้สมการอุปสงค์ในการบริโภคสินค้า X 
ดังน้ี 
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1 2
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n
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q P P P Iq

q q P P P I




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ได้สมการอุปสงค์ท่ีเหมาะสมจากปัญหาต้องการอรรถประโยชน์สูงสุด ณ ระดับรายได้ท่ีจ ากัด 
ซึ่งก็คือสมการอุปสงค์ธรรมดา (Ordinary demand function) หรือบางครั้งเรียกว่าสมการอุปสงค์ของ
มาร์แชล (Marshallian demand function)  
 น าสมการณ์อุปสงค์ท่ีจุดเหมาะสม(Optimum)ซึ่งหาได้ มาแทนลงในสมการอรรถประโยชน์จะ
ได้สมการอรรถประโยชน์ทางอ้อม (Indirec utility function) ดังสมการ 

 1 2( , ,..., , )nV V P P P I  
ความสัมพันธ์ระหว่างสมการอรรถประโยชนทางอ้อม การเปล่ียนแปลงระดับราคาสินค้า และรายได้น้ัน
แสดงโดย The envelop theorem ซึ่งเรียกว่า Roy’s identity 

1
1 1 2

/
( , ,..., , )

/
n

V P
X dx P P P I

V I

 
 

 
 

 จะเห็นว่าสามารถหาสมการอุปสงค์แบบธรรมดาได้จากการพิจารณาอนุพันธ์บางส่วนของ
สมการอรรถประโยชน์ทางอ้อม เทียบกับราคาและรายได้ 
 2.ปัญหาคู่ขนาน (Dual Problem) คือ ผู้บริโภคต้องการใช้ค่าใช้จ่ายต่ าที่สุด ท่ีท าให้ผู้บริโภค
ได้รับอรรถประโยชน์เท่ากับระดับที่ก าหนด 
           Minimize expenditure = 

1 1 2 2
...

n n
E Pq Pq Pq     

โดยท่ี  

  
1 2

( , ,..., )
n

U U q q q  
หาจุดท่ีเหมาะสมโดยใช้ Lagrangian approach ได้สมการอุปสงค์ของการบริโภคสินค้า X 

ดังน้ี 

1 1 1 2

2 2 1 2

1 2

( , ,..., , )

( , ,..., , )

( , ,..., , )

n

n

n n n

q q P P P U

q q P P P U

q q P P P U







 

ได้สมการอุปสงค์ท่ีเหมาะสมจากการต้องการใช้จ่ายต่ าที่สุด ณ ระดับอรรถประโยชน์ท่ีก าหนด 
ซึ่งก็คือสมการอุปสงค์ชดเชย (compensate demand function)หรือบางครั้งเรียกว่าฟังก์ชันอุปสงค์
ของฮิคซ์ (Hicksian demand) เมื่อแทนค่าสมการอุปสงค์ชดเชยลงในสมการค่าใช้จ่ายจะได้สมการ
ค่าใช้จ่ายทางอ้อม (Indirect expenditure function) ดังน้ี 
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  1 2( , ,..., , )nE E P P P U  
โดยท่ี E = งบประมาณรายไดห้รือค่าใช้จ่าย  

ความสัมพันธ์ระหว่างสมการค่าใช้จ่ายทางอ้อมและการเปล่ียนแปลงของระดับราคา โดย The 
envelop theorem ซึ่งเรียกว่า Shephard’s lemma 

1 1 2

1

( , ,..., )x
E

X h P P U
P


 


 

น้ันคือสามารถหาสมการอุปสงค์ชดเชยได้จากการหาอนุพันธ์บางส่วนของสมการค่าใช้จ่ายทางอ้อม
เทียบกับราคา ซึ่งสามารถสรุปวิธีการได้มาของ สมการอุปสงค์ของมาร์แชลและสมการอุปสงค์ของฮิคซ์ 
ได้ดังภาพประกอบ 2 

 
  
        ภาพประกอบ 2 แสดงวิธีการได้มาของ สมการอุปสงค์ของมาร์แชลและสมการอปุสงค์ของฮิคซ์ 
 ท่ีมา : อรอนงค์ ลองพชิัย .(2547). การวิเคราะห์แบบแผนการใช้จ่ายท่ีมีต่อการบริโภคอาหาร
ของครัวเรือนเกษตรกรไทย. หน้า 23. 

ปัญหาหลัก ต้องการอรรถประโยชน์
สูงสุด ด้วยรายได้ที่มีอยู่จ ากัด 
 

ปัญหาคู่ขนาน ต้องการใช้ค่าใช้จ่าย
ต่ าสุด(ใช้รายได้ต่ าสุด) ได้
อรรถประโยชน์ที่ก าหนด 
 

1 2( , ,..., )nMaximizeUtility U X X X  
โดยท่ี 

1 1 2 2
,...,

n n
I Pq Pq Pq     

 
 

Minimize E = 1 1 2 2 ... n nE P X P X P X     

โดยท่ี  
1 2

( , ,..., )
n

U U q q q  
 
   
 Lagrangian approach 

Roy’s identity 

Indirect Utility function 
* ( , , )x yU V P P I  

Expenditure function 
* ( , , )x yE E P P U  

Marshallian demand 
*

1 2( , ,..., , )n nX P P P IXn   

Hicksian Demand 
*

1 2( , ,..., , )n n nX X P P P U  

Shepard’s lemma 
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แบบจ าลองท่ีใช้วิเคราะห์อุปสงค์ของผูบ้ริโภค 
 แบบจ าลองท่ีเกี่ยวข้องกับการวิเคราะห์อุปสงค์ของผู้บริโภคท่ีนิยมใช้ในปัจจุบัน แยกประเภท
ตามวิธีการได้มาของอุปสงค์ของผู้บริโภค จะสามารถแยกประเภทของแบบจ าลองออกได้เป็น  
1.แบบจ าลองท่ีมีแนวคิดจากปัญหาหลัก (Primal Problem) ได้แก่ แบบจ าลองระบบค่าใช้จ่ายท่ีเป็น
เส้นตรง LES (Linear Expenditure System: Stone. 1954) และแบบจ าลองการขยายระบบค่าใช้จ่าย
ท่ีเป็นเส้นตรง ELES (Extended Linear ExpenditureSystem: Lluch and William. 1977)  
2.แบบจ าลองท่ีมีแนวคิดจากปัญหาคู่ขนาน (Dual Problem) ได้แก่ แบบจ าลอง AIDS (Almost Ideal 
demand System: Deatonand Muellbauer. 1980)และแบบจ าลองของ Deaton(1988,1990) 
รายละเอียดดังน้ี 
1.แบบจ าลองที่มีแนวคิดจากปัญหาหลัก (Primal Problem) 
 1)แบบจ าลองระบบค่าใช้จ่ายท่ีเป็นเส้นตรง (Linear Expenditure System: Stone.1954) 
โดยให้ p =ราคา q =ปริมาณ และ  = p q  คือค่าใช้จ่ายท้ังหมด พิจารณาระบบความสัมพันธ์ 
  ˆ ˆ ( )pq pq b p q           (1) 
ใน (1) q หมายถึงปริมาณท่ีผู้บริโภครู้สึกยากที่จะลด (committed) และ b หมายถึง ค่าคงท่ีซึ่งผลรวม
เท่ากับหน่ึง  จากน้ันในสมมติฐาน (1) ค่าใช้จ่ายบนสินค้า i (หรือกลุ่มสินค้า)คือเท่ากับพื้นฐานการ
บริโภค โดยท่ี

iq คือมูลค่าบวกกับสัดส่วน
ib ของรายได้ส่วนเกิน มี เป็นค่าใช้จ่ายท้ังหมด และ p q คือ

ค่าใช้จ่ายยากท่ีจะลดรวมท่ีน้อยท่ีสุด 
 จาก (1) อาจเหมาะสมในครั้งแรกของการประเมินกฎของdemand ส าหรับสมมติฐานน้ัน 

p q   น ามาซึ่งการบริโภคแรกท่ีใช้บางจ านวนของรายได้(ในท่ีน้ีคือค่าใช้จ่ายท้ังหมด) ในการ
แสวงหาการบริโภค q ท่ีราคาปัจจุบัน อย่างไรก็ตามส่ิงเหล่านี้กระจายรายได้ท่ีเหลือบนชุดของสินค้าใน
สัดส่วนท่ีแน่นอน ซึ่งถูกให้โดยองค์ประกอบของb  
 ถ้า q เป็น null vector  ท าให้(1)ลดรูปเป็น 
  p̂q b         (2) 
 เส้น p̂q มีองค์ประกอบของค่าใช้จ่ายบนรายสินค้าหรือกลุ่มสินค้า สมการ(2)ลักษณะของแต่
ละค่าใช้จ่ายเป็นสัดส่วนไปสู่  
 ระบบ(1)ถูกตรวจสอบโดย ไคลน์และรุบินม์(Klein and Rubinm:1947)ท่ีศึกษาเรื่องดัชนี
อรรถประโยชน์คงท่ีของต้นทุนของการยังชีพ และคุณสมบัติของ(1)ถูกตรวจสอบโดย ซามูเอลสัน 
(Samuelson:1947) ท่ีศึกษาเร่ืองคุณสมบัติบางประการของเชิงเส้น มันอาจถูกเขียนในรูปแบบ  
  1ˆ ˆ{ ( ) }q p b bi I cp          (3) 
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ท่ี i เป็นเวกเตอร์หน่วย มี I เป็นหน่วยเมทริกและ c q   แสดงออกเมื่อ premultiplied โดย p̂ ลดรูปสู่ 
(2) ถ้า c เป็น null vector 
 ถ้า(3)เป็นpremultiplied โดย p̂ มันเป็นผลระบบในท่ีซึ่งค่าใช้จ่ายเฉพาะสินค้าเป็นการแสดง 
linear formของค่าใช้จ่ายท้ังหมดและราคา ดังน้ันระบบน้ีคือท่ีเรียกว่า linear expenditure system ใน
ระบบ(3)เป็นข้อจ ากัด ต้ังแต่ใน coefficient ของสัดส่วนราคาขึ้นอยู่กับเฉพาะบน 2m-1 ตัวแปรไม่อิสระ
ของ m2-1 โดยท่ี m เป็นจ านวนของสินค้า ท่ีซึ่งจะเกี่ยวข้องในกรณีท่ัวไป อย่างไรก็ตามมันคือเร่ืองท่ัวไป
ท่ี linear expenditure system เข้ากันได้กับ 3 เงื่อนไขที่ก าหนดบนระบบdemand ท างานบนทฤษฎ ี

(i)  Additivity หมายความว่าผลรวมของค่าใช้จ่ายจะให้โดยระบบเป็นเหมือนเท่ากับ

ค่าใช้จ่ายท้ังหมด หรือน้ันคือ 

 p q           (4) 
(ii) Homogeneity หมายความว่าส าหรับแต่ละสินค้าผลรวมของความยืดหยุ่นต่อ

ค่าใช้จ่าย(หรือรายได้)ท้ังหมด และความยืดหยุ่นต่อราคาท้ังหมดเป็นเหมือนศูนย์  

  1ˆ ( ) 0q a Ap         (5) 
ท่ี a เป็นเส้นของอนุพันธ์ปริมาณกับสัมพันธ์สู่รายได้ A เป็นเมทริกของอนุพันธ์ปริมาณสัมพันธ์สู่ราคา
และศูนย์ เป็นnull vector 

(iii) Symmetryของเมทริกทดแทน น่ีเป็นเงื่อนไข slutsky กล่าวคือ 

 S S          (6) 
ท่ี 
 1 1ˆ ˆ( )S q ai Aq          (7) 

 ในค าสั่งท่ีเห็น กับข้อจ ากัดท่ีเพิ่มขึ้น (3)อาจจะอ้างอิงระบบท่ัวไปมากขึ้น ท่ี(i) (ii)และ(iii) เขียน
ใหม่ในรูปแบบท่ัวไปได้ 
   p̂q b Bp        (8) 
 ข้อจ ากัด Additional ถ้า (i) มันเป็นความพอใจ โดยระบบน้ีได้มาโดยpremultiplying (8)โดย 
iจะให้ผลผลิตบนด้านซ้ายมือ p q ผลรวมของค่าใช้จ่าย และทางขวามือ   ตามต้องการ ถ้า 
   1i b          (9) 
และ 
   0i B         (10) 
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ในความหมายอื่นๆ bi  ต้องรวมเป็นหน่ึง และปัจจัยส าคัญในคอลัมน์ B ต้องเป็นในแต่ละกรณีท่ีรวม
เป็นศูนย์ 
 เงื่อนไข (ii) ถ้าให้ง่ายขึ้นส าหรับ(8) 

   1ˆa p b        (11) 
และ 

   1 1 ˆˆ ˆ[ ( )]A p B p b Bp        (12) 

ท่ี Bp เครื่องหมายเมทริกเส้นทแยงมุมเป็นโครงสร้างมาจาก Bp  ถ้ามูลค่าเหล่าน้ีทดแทนไปยัง
ทางซ้ายของ(5)ไดผ้ลลัพธ์คือ 

   1 1 1 1 ˆˆ ˆ ˆ ˆ{ [ ( )] } 0q p b p B p b Bp p          (13) 
เช่นเงื่อนไข (ii )ท่ีไม่มีข้อจ ากัดบน bและ B  แสดงให้เห็นเงื่อนไข (iii) ข้อจ ากัดของรูปแบบ B  ท่ีมา
จาก (7)(11)และ(12) ดังน้ี 

   1 1 1 1ˆˆ ˆ ˆ ˆ{ [ ( ) }S q p bi B p b Bp q         
        1 1 1ˆ ˆ ˆ ˆ{ [ ] }q p bi B q q           (14) 
แสดงสูตรธรรมชาติของข้อจ ากัดบน B  ถ้า (iii) เป็นความพอใจที่สามารถเห็นได้ ส าหรับใน(14) เทอม
สุดท้ายทางขวาเป็นผลของเมทริกซ์เส้นทแยงมุม และถ้า symmetric ในทางตรงกันข้าม 2เทอมแรกไม่
เป็น ถ้าเทอมเหล่าน้ันเป็น pre และpost multiplied แรกโดย q̂ และเมื่อให้โดย p̂ แล้วถ้าละเลย
ปริมาณ  ผลลัพธ์ท่ีได ้

   ˆ ˆ ˆbi pq Bp   
ท่ีจะเขียนไดเ้ป็น 

   ˆ ˆbp q Bp   
แทนq จาก (8) ภายในน้ีแสดงผลลัพธ์ได้ 

   1ˆ ˆ ˆ( )b b p B p p Bp      
ท่ี ต้ังแต่เทอมแรกเป็นSymmetric สามารถลดรูปส าหรับวัตถุประสงค์ในปัจจุบัน ท่ี 

   ˆbp B Bp    
หรือ 

   ˆ ˆbi pB Bp       
ถ้าแสดงสูตรน้ีให้เท่ากัน ต้องสลับต าแหน่ง เมื่อ 
   ˆ ˆ( ) ( )Bp ib I bi I pB          (15) 
ดังน้ัน 
   ˆ( )B bi I c        (16) 
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เช่นเดียวกับใน (3)ท่ีc เป็นเวกเตอร์ของค่าคงท่ี สมการ(16)ให้อยู่ในรูปแบบท่ัวไปของ B ซึ่งไม่ขึ้นกับ 
p มันเป็นไปได้ท่ีจะแทนท่ี c  ใน(16) โดย p̂D  ท่ีD เป็นเมตริกสมมาตร แต่น่ีจะท าให้ B ขึ้นอยุ่
กับ p  
 จะเห็นได้ว่า(8)กับ B ถูกจ ากัดใน (16) ไม่สามารถท าได้ส าหรับวัตถุประสงค์ในทางปฎิบัติ 
บรรยายระบบท่ีซึ่งจ ากัดด้อยกว่าหรือกลุ่มเสริมของสินค้า ส าหรับ ij องค์ประกอบของ S หรือเรียกได้
ว่า ijS มาจาก (14) ถูกเขียน 

     
( )

{ }
i ij j

ij i ij

i i j

b c
S b

p q q





    

           ( )(1 / )i ij j j

i i

b c q
p q


    

           
( )

( )
i ij j

i i j j

b b
p c

p q p q

 



         (17) 

ท่ี ij เป็น Kronecker’s delta ส าหรับวัตถุประสงค์ในทางปฎิบัติอาจจะสมมติรายได้ส่วนเกิน
( p c  )(supernumerary income)เป็นบวก ถ้า iis เป็นลบ ในทฤษฎีมันต้องเป็น 0 1ib   กฎ
ข้อน้ีได้ท าให้สินค้าด้อยออกไป แล้วถ้าสินค้านั้นถูกกฎคัดออกไป ดังน้ัน i jbb จ าเป็นต้องเป็นบวก จาก
สาเหตุท้ังหมดนอกเส้นทแยงมุมองค์ประกอบของ S ต้องเป็นบวก กฎน้ีเอาสินค้าเสริมออกด้วย 
 ตามท่ีระบุแล้ว ถ้าc เป็น null vector ระบบลดไป(2) ในกรณีน้ีความยืดหยุ่นต่างๆเป็นรูปแบบ

ท่ัวไปแบบพิเศษ ให้ *a นิยามถึง เวกเตอร์ของความยืดหยุ่นปริมาณสัมพันธ์ไปยังค่าใช้จ่ายท้ังหมด 
และ *A นิยามถึง เมทริกของความยืดหยุ่นปริมาณสัมพันธ์ไปสู่ราคา ดังน้ัน 0B   

    * 1ˆa q a  
         1 1ˆ ˆq p b   
           i        (18) 
และ  

           1ˆ ˆA q Ap  
    1 1 ˆˆ ˆ ˆq p bp    
    1 2 ˆˆ ˆq p b    
    I           (19) 
ต้ังแต่จาก (2) 

    1ˆ ˆ ˆb pq        (20) 
 สุดท้าย ในกรณีน้ีมันสามารถเห็นได้ว่า 
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    1ˆS ii b          (21) 
 
 ซึ่งจากท่ีกล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปแบบจ าลองระบบค่าใช้จ่ายท่ีเป็นเส้นตรง(LES) ได้ว่า 
แบบจ าลอง LES มีพื้นฐานมาจากทฤษฏีอรรถประโยชน์ คือสมมติให้ผู้บริโภคน้ันได้รับอรรถประโยชน์
สูงสุด และค่าใช้จ่ายท้ังหมดจะถูกก าหนดจากปัจจัยภายนอก โดยค่าใช้จ่ายท้ังหมดถูกจัดสรร 2 ครั้ง 
คือ 1)จากชุดราคา(set price) ซึ่งปริมาณอุปสงค์ในการบริโภคสินค้าแต่ละชนิดจะอยู่ในระดับท่ี
เรียกว่า ระดับการบริโภคสินค้าขั้นต่ าสุดท่ียากจะลดได้ (committed level) หรือเรียกว่าค่าใช้จ่ายขั้น
พื้นฐานท่ีผู้บริโภคจะต้องจัดสรรงบประมาณส่วนหน่ึงมาให้เพียงพอต่อความต้องการขั้นพื้นฐานน้ี  
และ 2)เมื่อจ่ายค่าใช้จ่ายระดับการบริโภคขั้นพื้นฐานในการบริโภคอาหารหมวดต่างๆแล้ว ผู้บริโภคจะ
น ารายได้ท่ีเหลือไปบริโภคอาหารหมวดอื่นๆจนหมดเพื่อให้ได้รับระดับอรรถประโยชน์สูงสุด เรียก
รายได้ท่ีเหลือจากท่ีจ่ายค่าใช้จ่ายขั้นพื้นฐานว่า ค่าใช้จ่ายส่วนเกินนอกเหนือจากค่าใช้จ่ายขั้นพื้นฐาน 
(Supernumerary expenditure)  
 ข้อดีของแบบจ าลองLES คือ 1)ค่าพารามิ เตอร์แปลความหมายได้ง่าย  2)มีทฤษฏี
อรรถประโยชน์รองรับจึงท าให้เป็นท่ียอมรับของนักเศรษฐศาสตร์ ส่วนข้อเสียของแบบจ าลองLES คือ 
การประมาณค่าระบบสมการLESมีความซับซ้อน แม้ว่าแบบจ าลองมีความสัมพันธ์เชิงเส้นกับตัวแปร
อธิบาย แต่ก็มีความสัมพันธ์ไม่เชิงเส้นกับตัวพารามิเตอร์(จากผลของ

i กับ
iy แต่ละตัว)  

 จากข้อสมมติท่ีว่าผู้บริโภคต้องการบริโภคสินค้า i  เพื่อให้ได้อรรถประโยชน์สูงสุดภายใต้
งบประมาณจ ากัด น ามาหาอนุพันธ์อันดับท่ี 1 เพื่อวิเคราะห์ ณ ระดับอรรถประโยชน์สูงสุด จะได้
สมการ LES ดังน้ี 

  ( )i i i i i i i

i

e p y E p y U                 (22) 

 โดยท่ี 
ie   =  ค่าใช้จ่ายจริงท่ีจ่ายไปในการซื้ออาหารหมวดท่ี i   

  i   = แนวโน้มการจัดสรรค่าใช้จ่าย (Marginal budget share) ส าหรับ 
    สินค้า i   

        ( )i i

i

E p y   =  ค่าใช้จ่ายส่วนเกินนอกเหนือจากค่าใช้จ่ายขั้นพื้นฐาน  

    (Supernumerary expenditure)  
  

i ip y   =  ค่าใช้จ่ายขั้นพื้นฐานของสินค้าชนิดท่ี i  
  E   =  ค่าใช้จ่ายท้ังหมดในหมวดอาหารของครัวเรือน  

  iU   =  ค่าความผิดพลาดและ 0i

i

U   
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  และสามารถหาค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารต่อรายได้ของครัวเรือน ได้จากสมการ 
(23) (ดิเรก ปัทมสิริวัฒน์. 2536) 
  /i i iw     โดยท่ี  ( / )i i iw PY E                  (23) 
โดยท่ี 
  

i  = ค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารต่อรายได้ ในหมวดอาหาร i  
  

i  = ค่าสัมประสิทธิ์ของหมวดอาหาร i ได้จากการค านวนสมการ(22)  
  

i iPY  = ค่าใช้จ่ายขั้นพื้นฐานท้ังหมดในหมวดอาหาร i  
  E  = ค่าใช้จ่ายท้ังหมดในหมวดอาหาร 
  
 2. แบบจ าลองการขยายระบบค่าใชจ้่ายแบบเส้นตรง (ELES) 
  เป็นแบบจ าลองท่ีพัฒนามาจากแบบจ าลองค่าใช้จ่ายท่ีเป็นเส้นตรง(LES) โดย ใน
แบบจ าลอง ELES จะพิจารณาถึงพฤติกรรมการออมเข้ามาเกี่ยวข้อง  ซึ่งการออม ( s ) หมายถึง ความ
แตกต่างระหว่างรายได้ ( y ) และการบริโภคในปัจจุบัน (V ) โดยเป็นการเล่ือนการบริโภคจากปัจจุบัน
ไปบริโภคในอนาคต โดยผลตอบแทนของการออมก็คือ ดอกเบี้ยท่ีได้รับ โดยสามารถแสดงได้ดังสมการ 
  S y V                (24) 
แบบจ าลอง ELES สามารถหาได้จากฟังก์ชันอรรถประโยชน์ คือ 

  
0

[ ( )] [ ( )]to

i iMaxU q t e f q t dt




             (25) 

 โดยท่ี [ ( )] log[ ( ) ]i i i i if q t q t y   
 เมื่อ [ ( )]i iq t y  

  0i   

  1i   

จากข้อสมมติท่ีว่าผู้บริโภคต้องการบริโภคสินค้าชนิดท่ี i เพื่อให้ได้อรรถประโยชน์สูงสุด 

จะได้ 0 *

0

[ ( )] log[ ( ) ]t

i i iMaxU q t e q t y



              (26) 

 โดยมีข้อจ ากัดของรายได้ คือ i ip q y ค่าสูงสุดของฟังก์ชันอรรถประโยชน์ ภายใต้ 

ข้อจ ากัดของงบประมาณ จะได ้ELES คือ 

  *

1 ( )i i i i i iV p y y p y U               (27) 

โดยท่ี t   =  อัตราดอกเบี้ย ณ เวลา t 
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 t   =  เวลา 
 

ip   =  ราคาของสินค้าชนิดท่ี i  
 

iq   =  ปริมาณการบริโภคสินค้าชนิดท่ี i  
 y   =  รายได้ท้ังหมด 
 *

i  =  แนวโน้มในการบริโภคสินค้าเพิ่มขึ้นของสินค้าชนิดท่ี i (Marginal        
   propensity to consume) 
 

iy   =  ปริมาณสินค้าชนิดท่ี i ท่ีจ าเป็นในการบริโภค 
 

iV   =  ค่าใช้จ่ายจริงในการบริโภคสินค้าชนิดท่ี i  
 iU  =  ค่าความผิดพลาด 
 i ip y  =  ค่าใช้จ่ายในการบริโภคสินค้าหมวดต่าง ๆ ท่ียากจะลด(Committed  
   quantities) หรือ ค่าใช้จ่ายในการบริโภคสินค้าในระดับพอยังชีพ   
   (Subsistence) 

( )i iy p y
 

=  รายได้ท่ีนอกเหนือมาจากค่าใช้จ่ายเพื่อการบริโภคสินค้าที่จ าเป็น  

   (Supernumerary income) 
 
2.แบบจ าลองที่มีแนวคดิจากปัญหาคู่ขนาน (Dual Problem) 
 1)ระบบสมการอุปสงค์ของ Deaton and Muellbauerm ท่ีเรียกว่า Almost Ideal Deamnd 
System: AIDS. 1980)ใช้เงื่อนไขการท าให้รายจ่ายต่ าท่ีสุด(Minimize expenditure) ภายใต้ระดับ
ความพอใจที่ก าหนด มีรายละเอียดดังน้ี 

  ln lni i ij j i

j

x
W p

p
  

 
    

 
           (28) 

โดยก าหนดให้ 
 iW  =  สัดส่วนค่าใช้จ่ายบนสินค้า i  
 x   =  ค่าใช้จ่ายท้ังหมด ของกลุ่มสินค้าที่ต้องการหา 
 jp  =  ราคาของสินค้า j   
 p   =  ดัชนีราคา (Price Index) ถูกก าหนดโดยสมการ (26) 

  *

0

1
ln ln ln ln

2
i i ij i j

i i j

p p p p               (29) 

 เมื่อใช้ดัชนีราคาในสมการ (29) ท าให้เกิดความยากล าบากในการค านวณ โดยเฉพาะเมื่อ
น ามาใช้กับข้อมูลอนุกรมเวลาที่เป็นรายปี จึงมีการน าดัชนีสโตน (Stone Index) มาใช้แทนสมการ(27) 
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(Demand and Muelbauer,1980 อ้างใน Richard Green and Julian M.Alston) ซึ่งดัชนีสโตน( *p ) 
ถูกก าหนดโดยสมการ (30) ดังน้ี 
  ln lns

i iP w P            (30) 
 ดัชนีสโตนท าให้แบบจ าลอง AIDS กลายเป็นแบบจ าลองเศรษฐมิติท่ีเป็นเส้นตรง (Linear 
econometric model) ซึ่งสามารถประมาณค่าแบบจ าลองด้วยวิธีก าลังสองน้อยท่ีสุด (Ordinary Least 
Squares : OLS) ได้จึงเรียกแบบจ าลอง AIDS น้ีว่า “Linear Approximate Almost Ideal Demand 
System : LA/AIDS) ดังน้ัน สมการ (28) จึงกลายเป็น 

  ln lni i ij j i s
j

W p
p


  

 
    

 
          (31) 

 
 2)แบบจ าลอง Deaton(1988,1990) ได้เสนอแนะว่า การประมาณค่าความยืดหยุ่นต่อราคา
หรือรายได้ของประเทศก าลังพัฒนาท่ีได้น าข้อมูลค่าใช้จ่ายของครัวเรือนและปริมาณการซื้อสินค้า
โดยเฉพาะส่ิงท่ีใช้เป็นอาหารได้(food stuff) สามารถท าได้โดยทางอ้อมเพราะในการส ารวจครัวเรือนจะ
แบ่งครัวเรือนออกเป็นกลุ่มๆ และก าหนดให้ครัวเรือนในแต่ละกลุ่มหรือหมู่บ้านได้ซื้อสินค้าคุณภาพ
เดียวกันราคาเดียวกัน ซึ่งราคาจะแฝงอยู่ในมูลค่าต่อหน่วย(Unit value) ส่วนระหว่างกลุ่มของครัวเรือน
หรือหมู่บ้าน(cross-cluster)สินค้าจะมีความแตกต่างกันในด้านคุณภาพและราคา ส่งผลให้มูลค่าต่อ
หน่วยแตกต่างกันในระหว่างครัวเรือนหรือหมู่บ้าน (มูลค่าต่อหน่วยคือผลรวมของราคาและคุณภาพ
ของสินค้านั้น 
 การสร้างแบบจ าลองในการประมาณค่าของDeaton(1988)มีสมมติฐานว่า ครัวเรือนท้ังหมด
อยู่ในกลุ่มเดียวกันเผชิญราคาตลาดเดียวกัน แม้ราคาไม่ปรากฏให้เห็นในการส ารวจแต่ราคาจะแฝงอยู่
ในมูลค่าของสินค้า ซึ่งผู้บริโภคตัดสินใจซื้อสินค้าจากมูลค่าต่อหน่วยของสินค้าน้ัน ตลาดก็จะมีกา ร
ตอบสนองพฤติกรรมการซื้อของผู้บริโภคโดยเปล่ียนแปลงจ านวนและคุณภาพสินค้าท่ีจะเลือกซื้อ
ตามมา  ให้  i  แทนครัวเรือน c แทนกลุ่มของครัวเรือน Deaton(1988)ให้สมการเพื่อหาค่าสัมประสิทธ์ 
ดังน้ี 
 
  1 1 1 1 1ln . lnic ic ic c c icW X Z p f u                 (32) 
  2 2 2 2 2ln ln . lnic ic ic c icV X Z p u               (33) 
ให้ 
 

icW  = สัดส่วนค่าใช้จ่ายในสินค้าต่อค่าใช้จ่ายหมวดอาหารของแต่ละครัวเรือนในแต่ 
   ละกลุ่ม(ท้ังท่ีจ่ายจริงและผลิตเอง) 
 icX  = ค่าใช้จ่ายหมวดอาหารเฉล่ียของครัวเรือน 
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icV  = มูลค่าเฉล่ียต่อหน่วย  

 
icZ  = ลักษณะครัวเรือน 

 
cp  = ราคาเฉล่ียในแต่ละกลุ่ม ซึ่งไม่มีข้อมูลจากการส ารวจ 

 
cf  = รสนิยม 

1icu และ  
2icu  คือค่าความคลาดเคล่ือนของสมการ (error term) 

, , ,     คือค่าสัมประสิทธิ์ 
  
 สมการ(32)เป็น simply regression function ของสัดส่วนค่าใช้จ่ายสินค้ากับตัวแปรทาง
ขวามือ และไม่ควรจะพิจารณาว่าเป็นสมการโครงสร้างอุปสงค์ในระดับแต่ละครัวเรือน เน่ืองจาก
ครัวเรือนท่ีไม่มีการบริโภคสินค้า 0icW   เพราะฉะน้ันถึงแม้จะมีสัญลักษณ์ตัวแปรราคาในสมการ แต่
ตัวแปรราคานั้นจะแฝงรวมอยู่ใน error term ส่งผลให้สมการ (32) ไม่ใช่สมการโครงสร้าง demand แต่
เป็นสมการท่ีแสดงความสัมพันธ์ในรูปพื้นฐานของสมการ Engel curve ซึ่งแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง
สัดส่วนค่าใช้จ่าย ราคา และลักษณะครัวเรือน 
 สมการ(33) จะพิจารณาเฉพาะครัวเรือนท่ีมีการบริโภคเป็นบวก (มีการบริโภคสินค้าท่ีมากกว่า
ศูนย์)เป็นสมการท่ีแสดงความสัมพันธ์ระหว่างมูลค่าสินค้ากับค่ากับค่าใช้จ่ายในหมวดอาหารของ
ครัวเรือน ปัจจัยราคาและลักษณะของครัวเรือน ซึ่งสมการ(33) ได้สะท้อนอุปสงค์เชิงคุณภาพ(quality 
demand) ค่า 

cV  ได้จากการหารค่าใช้จ่ายสินค้าด้วยปริมาณสินค้าที่ใช้บริโภคในรอบปี  อย่างไรก็ตาม
จ านวนตัวแปรในสมการมูลค่าน้ีจะไม่รวมตัวแปรท่ีแสดงถึงผลกระทบคงท่ีของกลุ่ม (cluster-fixed 
effect;

cf )เพราะตัวแปรมูลค่าจะไม่รวมครัวเรือนท่ีไม่มีการบริโภคอยู่ด้วย ดังน้ันมูลค่าต่อหน่วยในรูป 
logarithm จะแสดงถึง logarithm ของคุณภาพสินค้าด้วย logarithm ของราคา ซึ่งถ้าหากไม่มี
ผลกระทบเน่ืองจากคุณภาพ (quality effect) มูลค่าต่อหน่วยน้ีจะเคล่ือนไหวเป็นสัดส่วนเดียวกับราคา 
ดังน้ันสมการมูลค่าต่อหน่วยจึงเป็นตัวเชื่อมท่ีส าคัญกับราคา 
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การวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยได้เลือกใช้แบบจ าลองระบบค่าใช้จ่ายท่ีเป็นเส้นตรง (LES) เป็นกรอบในงานวิจัย 
เน่ืองจาก 
 1.แบบจ าลอง LES สามารถหาข้อมูลเพื่อใช้ในการค านวณได้ จากข้อมูลการส ารวจภาวะ
เศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน โดยส านักงานสถิติแห่งชาติ ปีพ.ศ.2554   ค่าพารามิเตอร์ของ
แบบจ าลอง LES แปลความหมายได้ง่าย และมีทฤษฏีอรรถประโยชน์รองรับจึงท าให้เป็นท่ียอมรับของ
นักเศรษฐศาสตร์ 
 2.แบบจ าลอง Almost Ideal Demand System (AIDS) ถ้าใช้ค านวณข้อมูลภาคตัดขวาง 
มักจะก าหนดให้ ราคาในสมการ(31) มีค่าคงท่ีแล้วตัดราคาออกจากระบบสมการ ซึ่งในความเป็นจริง 
ราคามีอิทธิพลต่อการตัดสินใจซื้อของครัวเรือนเป็นอย่างมาก รองจากรายได้ แบบจ าลองAIDS จึงยัง
ไม่เหมาะสมในการวิจัยครั้งน้ี 
 3.แบบจ าลอง Deaton(1988,1990) มีข้อก าหนดท่ีส าคัญในการน าแบบจ าลองไปใช้  คือ 
จ าเป็นต้องทราบปริมาณท่ีครัวเรือนบริโภค ซึ่งอยู่ในรูปของน้ าหนักมีหน่วยเป็นกิโล หรือแปลงเป็น
หน่วยปริมาณแคลลอรี่ของอาหารท่ีครัวเรือนบริโภคก็ได้ ซึ่งถ้าไม่มีข้อมูลส่วนน้ี  ก็ไม่สามารถน า
แบบจ าลองน้ีไปใช้ได้ 
 4.ในแบบจ าลอง LES ได้ใช้ค่าใช้จ่ายเฉล่ียของครัวเรือนท่ีมีรายได้ต่ ากว่า10,000 บาทต่อเดือน
แทนค่าใช้จ่ายขั้นพื้นฐาน ซึ่งค่าใช้จ่ายเฉล่ียท่ีใช้แทนน้ี เป็นค่าใช้จ่ายท่ีเกิดจาก  ราคาสินค้าคูณกับ
ปริมาณสินค้า ข้อดีก็คือ ราคาสินค้าท่ีมีความผันผวนตามสภาพเศรษฐกิจ  ได้ถูกรวบรวมไว้ใน
แบบจ าลองน้ี ไม่ได้ถูกตัดออกเหมือนแบบจ าลอง AIDS 
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งานวิจัยท่ีเกี่ยวขอ้ง 
ทบทวนงานวิจัยท่ีศึกษาเกี่ยวกับความยืดหยุ่นอุปสงค์การบริโภคอาหารของครัวเรือนในต่างประเทศ 

Helen H. Jensen and Justo Manrique(1991) ท าการศึกษาเรื่องอุปสงค์ส าหรับสินค้า
อาหารโดยกลุ่มของรายได้ในประเทศอินโดนีเซีย การศึกษาด าเนินการบนข้อมูลของครัวเรือน แบ่ง
ออกเป็นกลุ่มรายได้ส าหรับในเมืองของประเทศอินโดนีเซีย ใช้แบบจ าลองLA/AIDSในการประเมิน
โครงสร้างตัวแปรของสมการอุปสงค์และใช้เทคนิคสมการ seemingly unrelated ในการประเมินตัว
แปรอุปสงค์ ผลท่ีได้พบว่าส าหรับอุปสงค์ครัวเรือนท่ีมีรายได้ปานกลางถึงสูงและท่ีมีรายได้สูง มีการ
ตอบสนองต่อราคา รายได้และตัวแปรสถิติประชากร อุปสงค์ส าหรับครัวเรือนท่ีมีรายได้ปานกลางถึงต่ า 
มีการตอบสนองสู่รายได้และเฉพาะราคา ในส่วนของอุปสงค์ส าหรับครัวเรือนท่ีมีรายได้ต่ า มีการ
ตอบสนองท่ีรายได้และราคาของข้าวและปลา 

Baichen Jiang and John Davis(2007) ท าการศึกษาอุปสงค์อาหารของครัวเรือนในชนบท
ของประเทศจีน มีวัตถุประสงค์เพื่อส ารวจพฤติกรรมการบริโภคอาหารของครัวเรือนชนบทในประเทศ
จีน ใช้ข้อมูลครัวเรือนขนาดใหญ่ จากมณฑลจี๋หลิน ซึ่งข้อมูลจะถูกแบ่งออกเป็น 4 กลุ่มอาหาร คือ 
ธัญพืช ผลิตภัณฑ์ผัก ผลิตภัณฑ์สัตว์ และอาหารอื่นๆ ประมาณการโดยใช้แบบจ าลอง LA – AIDS 
สมมติฐานบนกระบวนการงบประมาณ 3 ขั้นตอน ช่วงความยืดหยุ่นของค่าใช้จ่ายส าหรับกลุ่มอาหารท่ี
ถูกประเมิน เพ่งเล็งโดยเฉพาะบนผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากสัตว์ เมื่อท าการประมาณค่า ความยืดหยุ่นต่อ
ค่าใช้จ่ายท้ังหมดของธัญพืช คือ 0.64 ซึ่งบ่งชี้ถึงการเติบโตในอนาคตของอุปสงค์ครัวเรือนส าหรับ
ธัญพืช เช่น ข้าวและแป้งสาลี เป็นรายได้ต่อหัวที่เติบโตอย่างต่อเน่ืองในพื้นท่ีชนบท เงื่อนไขสูงสุดและ
มูลค่าความยืดหยุ่นต่อค่าใช้จ่ายท้ังหมดส าหรับผลิตภัณฑ์สัตว์ ได้ 1.22 และ0.76 ตามล าดับ ภายใน
กลุ่มความยืดหยุ่นสูงสุดส าหรับเน้ือสัตว์ กลุ่มย่อย เป็น 1.14 และ 0.84 ตามล าดับ ท าให้มี
ข้อเสนอแนะคือการเพิ่มขึ้นในอุปสงค์ของครัวเรือนเมื่อรายได้เพิ่มขึ้น จะไปเพิ่มความต้องการใน
ผลิตภัณฑ์สัตว์ มีแนวโน้มท่ีจะท าให้นโยบายของธัญพืชสูงขึ้นบนการประชุมทางการเมือง 

LUO Dang and SONG Bo(2011) ท าการศึกษาเรื่อง การวิเคราะห์และการคาดการณ์
ส าหรับความยืดหยุ่นต่อรายได้ของอุปสงค์ผู้บริโภคในพื้นท่ีชนบทในประเทศ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่างอุปสงค์ผู้บริโภคและรายได้ โดยใช้แบบจ าลอง ELESและแบบจ าลอง GIM(1,1)
ในการวิเคราะห์และคาดการณ์ความยืดหยุ่นต่อรายได้ของอุปสงค์ผู้บริโภคในพื้นท่ีชนบทของประเทศ
จีน ผลการวิจัยแสดงให้เห็นถึงตัวบ่งชี้ขนาดใหญ่มากมายในปัจจุบัน และตัวบ่งชี้ขนาดย่อยท่ีแสดง
แนวโน้มลดลงในอนาคต 

Wang Li,Li Fan and Guo Hongpeng(2011)ท าการศึกษาเรื่อง วิเคราะห์เปรียบเทียบส าหรับ
โครงสร้างการบริโภคผู้อยู่อาศัยในชนบท มณฑล จี๋หลิน บนพื้นฐานแบบจ าลอง ELES มีวัตถุประสงค์
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เพื่อศึกษาวิเคราะห์ลักษณะและแนวโน้มการเปล่ียนแปลงของโครงสร้างการบริโภค โดนยึดการ
เปล่ียนแปลงในกฎหมายและแนวโน้มของการบริโภคของผู้อยู่อาศัย โดยในการศึกษาน้ีใช้สถานการณ์
บริโภคของผู้อาศัยในชนบทของมณฑลจี๋หลินเป็นเป้าหมายในการวิจัยและก าหนดฟังก์ชั่นอุปสงค์ของ
แบบจ าลอง Expend Linear Expenditure System(ELES) พบว่า รายได้ของผู้อยู่อาศัยในชนบทของ 
มณฑล จี๋หลินถูกใช้จ่ายในอาหาร การขนส่งและการส่ือสาร วัฒนธรรม การศึกษา ความบันเทิง 
สุขภาพ ซึ่งความต้องการพื้นฐานของผู้อยู่อาศัยในชนบท คืออาหารและค่าใช้จ่ายในการด ารงชีพจะสูง
กว่าผู้อยู่อาศัยในเมืองของมณฑลจี๋หลิน ผู้อยู่อาศัยในชนบทมีความต้องการพื้นฐานของการขนส่งและ
การส่ือสารเป็นค่าใช้จ่ายท่ีสูงกว่าผู้อยู่อาศัยในมณฑลจี๋หลิน อีกท้ังการศึกษา วัฒนธรรมและบริการ
ความบันเทิงค่าใช้จ่ายของผู้อาศัยในชนบทของมณฑลจี๋หลินสูงกว่าค่าเฉล่ียของประเทศจีน 

 
ทบทวนงานวิจัยท่ีศึกษาเกี่ยวกับความยืดหยุ่นอุปสงค์การบริโภคอาหารของครัวเรือนในประเทศไทย 
 จารุวรรณ จันใส (2539) ท าการวิเคราะห์พฤติกรรมการบริโภคอาหารของครัวเรือนไทย โดยมี
จุดประสงค์เพื่อวิเคราะห์พฤติกรรมการบริโภคของครัวเรือนไทย และเพื่อคาดการณ์แนวโน้มการ
เปล่ียนแปลงการบริโภคของครัวเรือนไทย โดยใช้ข้อมูลจากผลการส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของ
ครัวเรือนไทย โดยส านักงานสถิติแห่งชาติในปี พ.ศ.2533 จ านวน 13,186 ครัวเรือน ใช้แบบจ าลอง 
extend linear expenditure system (ELES)ในการวิเคราะห์ข้อมูล ท าการแบ่งกลุ่มสินค้าออกเป็น 8 
กลุ่ม คือ 1ข้าวและธัญพืชต่างๆ 2.เน้ือสัตว์และสัตว์ปีก 3.ปลาและอาหารทะเล 4.ผลิตภัณฑ์นมและไข่ 
5.ผลไม้ 6.ผัก 7.อื่น ๆ ในกลุ่มอาหาร รวมท้ังการบริโภคอาหารนอกบ้าน 8.สินค้าอื่นนอกจาก กลุ่ม
อาหาร ผลการศึกษาครัวเรือนในชนบทซึ่งส่วนใหญ่มีรายได้น้อยท่ีสุด มีสัดส่วนการใช้จ่ายส่วนใหญ่ใน
การบริโภคข้าวและธัญพืช และรายการอาหารอื่นๆสูงท่ีสุด โดยมีครัวเรือนในเขตสุขาภิบาลและ
เทศบาล มีสัดส่วนการใช้จ่ายน้อยกว่าตามล าดับ ส่วนในการค านวณหาการตอบสนองของอุปสงค์ใน
การบริโภคอาหารต่อรายได้ครัวเรือนพบว่า ในหมวดสินค้าเน้ือสัตว์ ปลาและอาหารทะเล ผลไม้และผัก
น้ัน เขตเทศบาลมีความต้องการในการบริโภคต่อรายได้สูงท่ีสุด ส่วนในหมวดนมและผลิตภัณฑ์นมและ
หมวดอื่นๆนอกจากอาหารน้ัน เขตเทศบาลกลับมีความต้องการในการบริโภคต่อรายได้สูงสุด และผล
การคาดการณ์แนวโน้มการตอบสนองของอุปสงค์การบริโภคในอนาคตไปจนถึงปี พ.ศ.2543 พบว่าเขต
เทศบาลในเขตกรุงเทพฯ และปริมณฑล มีแนวโน้มการบริโภคอาหารรวมท้ังหมดสูงท่ีสุดและสูงท่ีสุดใน
ทุกหมวดสินค้า ในทางกลับกันเขตชนบทในเขตกรุงเทพฯ และปริมณฑลจะมีแนวโน้มความต้องการ
บริโภคนมและผลิตภัณฑ์นมสูงสุด 
 ดวงใจ ทาค า (2544)ศึกษาวิจัยเรื่อง การวิเคราะห์ทางเศรษฐศาสตร์ของค่าใช้จ่ายในการ
อุปโภคบริโภคของครัวเรือน ซึ่งมีจุดประสงค์ในการศึกษาวิเคราะห์และเปรียบเทียบค่าใช้จ่ายในการ
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อุปโภคบริโภคของครัวเรือนเกษตรในปี 2538/39 และปี 2541/42 และเพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง
รายได้ของครัวเรือนเกษตรกับค่าใช้จ่ายในการอุปโภคบริโภคของครัวเรือนเกษตรโดยใช้ข้อมูลมาจาก
การส ารวจภาวะทางเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนเกษตรกรในปีการผลิต 2538/39 และ 2541/42 
โดยส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ท าการสุ่มจ านวนครัวเรือนตัวอย่าง 
13,893 ครัวเรือน ใช้แบบจ าลอง ELES ในการวิเคราะห์ ผลการศึกษาพบว่าค่าใช้จ่ายเฉล่ียต่อปีของ
ครัวเรือนเกษตรกรเพิ่มขึ้นจาก 57,715.21 บาทต่อครัวเรือนในปี 2538/39 เป็น 73,083 บาทต่อ
ครัวเรือน ในปี 2541/42 นอกจากน้ัน ยังพบว่ารูปแบบค่าใช้จ่ายเพื่อการอุปโภคบริโภคของครัวเรือน
เกษตรกรในปี 2538/39 และปี 2541/42 มีความแตกต่างเพียงเล็กน้อย โดยในปี 2538/39 ค่าใช้จ่าย
หลักเพื่อการอุปโภคบริโภคของครัวเรือนเกษตรใน 3 หมวดแรกประกอบด้วย หมวดขนส่งส่ือสาร 
หมวดเน้ือสัตว์และหมวดศาสนาและพิธีกรรม คิดเป็นร้อยละ 19.71 , 8.44 และ 7.75 ของค่าใช้จ่าย
เพื่อการอุปโภคบริโภคท้ังหมด ในขณะท่ี ปี 2541/42 ค่าใช้จ่ายเพื่อการอุปโภคบริโภคใน 3 หมวดหลัก 
ประกอบด้วย หมวดค่าใช้จ่ายเพื่อการศึกษา หมวดการขนส่งส่ือสารและหมวดเน้ือสัตว์ คิดเป็นร้อยละ
ของค่าใช้จ่ายเพื่อการอุปโภคบริโภคเท่ากับ 11.40 , 9.27 และ 8.85 ตามล าดับ ส่วนในเรื่อง
ความสัมพันธ์ระหว่างรายได้และค่าใช้จ่ายในการอุปโภคบริโภคของครัวเรือนเกษตร วิเคราะห์โดยใช้
แบบจ าลอง ELES ผลท่ีได้ แสดงให้เห็นว่าค่าความยืดหยุ่นของค่าใช้จ่ายในทุกหมวดสินค้าและบริการ
มีค่าน้อยกว่า 1 ท้ังในปี 2538/39 และ 2541/42 
 เกษฎาพงษ์ ประเสริฐสังข์ (2547) ศึกษาวิจัยเรื่องการวิเคราะห์การใช้จ่ายในการบริโภคอาหาร
ของครัวเรือนไทย ซึ่งมีจุดประสงค์ในการศึกษาแบบแผนการใช้จ่ายในการบริโภคอาหารของครัวเรือน
ไทย และวิเคราะห์การตอบสนองของการใช้จ่ายในการบริโภคอาหารของครัวเรือนไทย โดยใช้ข้อมูล
ข้อมูลจากการส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน ปี พ.ศ.2545 ของส านักงานสถิติแห่งชาติ 
จ านวน 34,785 ครัวเรือน ใช้ประมาณค่าสัมประสิทธิ์ด้วยวิธีก าลังสองน้อยท่ีสุด (Ordinary least 
squares : OLS) ซึ่งสมการอยู่ในรูปล็อกคู่ (Double – log equation) ผลการศึกษาแบบแผนการใช้
จ่ายในการบริโภคอาหารแตกต่างกันไปตามลักษณะภูมิภาคและเขตการปกครอง ปัจจัยท่ีมีอิทธิพล
ท่ีสุดคือรายได้ ครัวเรือนท่ีมีรายได้น้อย สัดส่วนในการบริโภคอาหารจะสูง ได้แก่ ข้าวและอาหารท่ีท า
จากแป้งเน้ือสัตว์และสัตว์ปีก ปลาและสัตว์น้ า ผัก เป็นหลัก ส่วนครัวเรือนท่ีมีรายได้มากขึ้นจะบริโภค
ผลไม้และถั่วเปลือกแข็ง เครื่องด่ืมมีและไม่มีแอลกอฮอล์ และอาหารบริโภคนอกบ้ าน ส่วนผลการ
วิเคราะห์การตอบสนองของค่าใช้จ่ายในการบริโภคอาหารต่อรายได้ของครัวเรือนของครัวเรือนตัวอย่าง
ท่ัวประเทศ พบว่า ค่าความยืดหยุ่น มีค่ามากกว่าศูนย์และน้อยกว่า 1 ทุกประเภทรายการ แสดงว่า
อาหารเป็นสินค้าปกติ เริ่มจากค่าความยืดหยุ่นของค่าใช้จ่ายอาหารประเภทผักซึ่งจะมีค่าน้อยท่ีสุด 
รองลงมาคือ อาหารประเภทข้าวและอาหารท่ีท าจากแป้ง ประเภทปลาและสัตว์น้ า ประเภทเน้ือสัตว์
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และสัตว์ปีก ประเภทนม เนยแข็ง ไข่ น้ ามันและไขมัน ประเภทค่าใช้จ่ายอาหารท้ังหมด ประเภทอื่นๆใน
หมวดอาหาร(รวมอาหารบริโภคนอกบ้าน) ประเภทเครื่องด่ืมมีและไม่มีแอลกอฮอล์และประเภทผลไม้
และถั่วเปลือกแข็ง มีค่าเท่ากับ 0.0006 ,0.016 , 0.021 , 0.055 , 0.164 , 0.391 , 0.502 , 0.590 , 
0.668 ตามล าดับ 

อรอนงค์ ลองพิชัย (2547) ศึกษาวิจัยเรื่องการวิเคราะห์แบบแผนการใช้จ่ายท่ีมีต่อการบริโภค
อาหารของครัวเรือนเกษตรกรไทย ซึ่งมีจุดประสงค์ในการศึกษาเพื่อศึกษาแบบแผนการใช้จ่ายบริโภค
อาหารและศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการใช้จ่ายบริโภคอาหาร รวมท้ังเพื่อศึกษาการตอบสนองของ
ค่าใช้จ่ายในการบริโภคอาหารต่อการเปล่ียนแปลงรายได้ของครัวเรือนเกษตรกรไทยโดยใช้ข้อมูลทุติย
ภูมิซึ่งรวบรวมจากรายงานการส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนเกษตรกรในปีการ
เพาะปลูก 2544/45 ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ใช้ครัวเรือนเกษตรกร
ตัวอย่างท้ังหมด 11,743 ครัวเรือนใช้วิธีวิเคราะห์โดยใช้แบบจ าลอง Almost Ideal demand system 
(AIDS)ในรูปสมการ Engel curve ในการวิเคราะห์ผลการศึกษาพบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีสัดส่วน
ค่าใช้จ่ายในหมวดข้าวสารและอาหารประเภทแป้งมากท่ีสุด รองลงมาคือ หมวดเน้ือสัตว์ และหมวด
ผลไม้และผัก โดยปัจจัยท่ีมีผลต่อสัดส่วนค่าใช้จ่ายในการบริโภคอาหารในทุกหมวด คือ รายได้ของ
ครัวเรือน และจ านวนสมาชิกในครัวเรือน ส าหรับผลของการตอบสนองของรายได้ท่ีมีผลต่อสัดส่วนของ
ค่าใช้จ่ายในการบริโภคอาหารของครัวเรือน พบว่าในหมวดข้าวและอาหารประเภทแป้ง หมวดเน้ือสัตว์ 
หมวดเครื่องปรุงรส มีความยืดหยุ่นของอุปสงค์ต่อรายได้ท่ีน้อยกว่า 1 จึงจัดเป็นสินค้าจ าเป็น 
(Necessary Goods) ในขณะท่ีหมวดเน้ือสัตว์น้ า หมวดไขมันนมเนยไข่ หมวดผลไม้และผัก หมวด
เครื่องด่ืม และหมวดอื่นๆมีค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์ต่อรายได้ท่ีมากกว่า 1 จึงจัดเป็นสินค้าฟุ่มเฟือย 
(Luxury Goods) 

อุมาวดี เพชรหวล(2548)ศึกษาวิจัยเรื่อง การวิเคราะห์พฤติกรรมและความยืดหยุ่นของการใช้
จ่ายในการอุปโภคบริโภคต่อรายได้ของครัวเรือนเกษตร มีจุดประสงค์ในการศึกษาเพื่อวิเคราะห์และ
เปรียบเทียบค่าใช้จ่ายในการอุปโภคบริโภคครัวเรือนเกษตรในปี 2541 2543 2545 และเพื่อศึกษาถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างรายได้กับค่าใช้จ่ายในการอุปโภคบริโภคของครัวเรือนเกษตร โดยใช้ข้อมูลใช้
ข้อมูลจากการส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมครัวเรือน ปีพ.ศ.2541 2543 2545 ของส านักงานสถิติ
แห่งชาติ กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร ใช้วิธี.ELES ในการวิเคราะห์ ผลการวิเคราะห์
พบว่า ค่าใช้จ่ายเฉล่ียต่อปีของครัวเรือนเกษตรมีการเปล่ียนแปลงลดลงจาก  93,596.77 บาทต่อ
ครัวเรือน ในปี2541 เป็น 86,030.83 บาทต่อครัวเรือนในปี 2543 และเพิ่มขึ้นเป็น 103,493.08 ต่อ
ครัวเรือนในปี 2545 ส าหรับรูปแบบค่าใช้จ่ายในการอุปโภคบริโภคของครัวเรือนเกษตรในแต่ละปีมี
ความแตกต่างกันไม่มากนัก โดยค่าใช้จ่ายหลักในการอุปโภคบริโภคของครัวเรือนเกษตร 3 หมวดแรก 
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ประกอบด้วย หมวดอาหารและเครื่องด่ืม หมวดท่ีอยู่อาศัยและเครื่องใช้ในบ้านและหมวดยานพาหนะ
และค่าบริการขนส่ง ส าหรับความสัมพันธ์ระหว่างค่าใช้จ่ายในการอุปโภคบริโภคและรายได้ของ
ครัวเรือนเกษตร ซึ่งวิเคราะห์โดยแบบจ าลอง ELES ผลท่ีได้จากการวิเคราะห์แสดงให้เห็นว่าค่าความ
ยืดหยุ่นของค่าใช้จ่ายในการอุปโภคบริโภคต่อรายได้ โดยส่วนใหญ่มีค่ามากกว่าศูนย์และน้อยกว่า 1 
ท้ังในปี 2541 2543 และ2545 ภาคใต้ ปี2545หมวดการศึกษาในภาคใต้ ปี 2543 และ2545 และ
หมวดเบ็ดเตร็ดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือปี 2545และภาคใต้ปี2541เท่าน้ัน ท่ีมีค่าความยืดหยุ่นของ
ค่าใช้จ่ายในการอุปโภคบริโภคต่อรายได้มากกว่า 1 นอกจากน้ัน พบว่าค่าความยืดหยุ่นของค่าใช้จ่าย 
เมื่อเปรียบเทียบกัน 3 ปี มีแนวโน้ม เพิ่มขึ้นในเกือบทุกหมวด ยกเว้นหมวดเครื่องนุ่งห่มและรองเท้า 
และหมวดการบันเทิงและการอ่าน ท่ีมีแนวโน้มลดลง ซึ่งการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นของความสัมพันธ์
ระหว่างค่าใช้จ่ายในการอุปโภคบริโภคและรายได้ของครัวเรือนเกษตร เป็นการเปล่ียนแปลงท่ีมี
นัยส าคัญ และเป็นส่ิงท่ีท้ังภาครัฐและเอกชนควรให้ความส าคัญ 

ชลฤดี โพกรวม (2548) ศึกษาวิจัยเรื่องการวิเคราะห์แบบแผนการใช้จ่ายในการบริโภคอาหาร
ของครัวเรือนเกษตร ปี 2545 ซึ่งมีจุดประสงค์ในการศึกษาเพื่อวิเคราะห์แบบแผนการใช้จ่ายในการ
บริโภคอาหารและเพื่อวิเคราะห์การตอบสนองของการใช้จ่ายในการบริโภคอาหารในแต่ละประเภทต่อ
รายได้ของครัวเรือนท่ีประกอบอาชีพเกี่ยวกับการเกษตร โดยใช้ข้อมูลประชากรจากผลการส ารวจภาวะ
เศรษฐกิจและสังคมของส านักงานสถิติแห่งชาติ ปี2545 จ านวน 6,571ครัวเรือน แบ่งออกเป็น 4ภาค 
คือ ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคใต้ ใช้แบบจ าลอง AIDS model’s Engel 
curve ในการวิเคราะห์ ผลการศึกษาพบว่าแบบแผนการใช้จ่ายในการบริโภคอาหารแตกต่างกันไปตาม
ลักษณะภูมิภาคและเขตการปกครองท้องถิ่นซึ่งรายได้ถือว่าเป็นปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการใช้จ่ายในการ
บริโภคอาหารของครัวเรือนมากท่ีสุด หากครัวเรือนมีรายได้น้อยจะบริโภคอาหารประเภทข้าวและ
อาหารท่ีท าจากแป้ง เน้ือสัตว์และสัตว์ปีก ปลาและสัตว์น้ า และอื่นๆในหมวดอาหารเป็นหลัก ส่วน
ครัวเรือนท่ีมีรายได้มาก จะบริโภคอาหารนอกบ้าน และอื่นๆในหมวดอาหารในสัดส่วนท่ีสูง 

ศรินยา ธนศรีภักดีกุล (2549)ท าการศึกษาเรื่องแบบแผนการบริโภคอาหารของครัวเรือนไทยท่ี
มีรายได้แตกต่างกัน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาลักษณะแบบแผนค่าใช้จ่ายในการบริโภคอาหารของ
ครัวเรือนไทยในแต่ละกลุ่มรายได้ และปัจจัยท่ีมีผลต่อการสัดส่วนค่าใช้จ่ายในการบริโภคอาหารของ
ครัวเรือนไทย โดยใช้ข้อมูลจากการส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมครัวเรือน ปี พ .ศ.2547 ของ
ส านักงานสถิติแห่งชาติ ท าการวิเคราะห์ด้วยแบบจ าลอง the Linear Approximate Almost Ideal 
Demand System (LA/AIDS) ผลการศึกษาพบว่าครัวเรือนไทยในทุกกลุ่มรายได้มีสัดส่วนค่าใช้จ่ายใน
หมวดอื่นๆ ในหมวดอาหาร ประกอบด้วย อาหารส าเร็จรูป อาหารท่ีรับประทานนอกบ้านมากท่ีสุด 
รองลงมาคือ หมวดผักผลไม้และถั่วเปลือกแข็ง ยกเว้นกลุ่มรายได้ต่ าท่ีมีค่าใช้จ่ายในการบริโภคใน
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หมวดข้าวและอาหารประเภทแป้ง และในแต่ละกลุ่มรายได้มีค่าใช้จ่ายเฉล่ียในแต่ละหมวดสินค้าต่าง 
ๆ ของครัวเรือนแตกต่างกัน หมายความว่าเมื่อระดับรายได้แตกต่างกัน จะท าให้แบบแผนกาบริโภค
อาหารของครัวเรือนแตกต่างกันด้วย โดยปัจจัยท่ีมีผลต่อสัดส่วนค่าใช้จ่ายในการบริโภคอาหารในทุก
หมวด คือ รายได้ของครัวเรือน และจ านวนสมาชิกของครัวเรือน ส่วนค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์ต่อ
รายได้ พบว่า ในหมวดข้าวและอาหารประเภทแป้ง หมวดน้ ามันและไขมัน มีค่าความยืดหยุ่นของอุป
สงค์ต่อรายได้ท่ีน้อยกว่า1 จัดเป็นสินค้าด้อยคุณภาพ(Inferior Goods)ในขณะท่ีหมวดเน้ือสัตว์และ
สัตว์ปีก หมวดปลาและสัตว์น้ าอื่น ๆ หมวดนมเนยแข็งและไข่ หมวดผักผลไม้และถั่วเปลือกแข็ง หมวด
เครื่องปรุงรสและกาแฟ มีค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์ต่อรายได้ท่ีเป็นบวกแต่มากกว่า1จัดเป็นสินค้า
ฟุ่มเฟือย(Luxury Goods) 

พรพิมล พันธ์พิมาย (2550)ศึกษาวิจัยเรื่องการวิเคราะห์รูปแบบค่าใช้จ่ายในการบริโภคของ
ครัวเรือนไทย ซึ่งมีจุดประสงค์ในการศึกษาเพื่อศึกษารูปแบบการบริโภคสินค้า และบริการท้ัง 11 กลุ่ม 
ของครัวเรือน โดยพิจารณาถึงขนาดและโครงสร้างของครัวเรือน รวมท้ังปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจและ
สังคมของครัวเรือน เพื่อค านวณหาค่า Equivalence scales ของครัวเรือนอ้างอิง (ครัวเรือนท่ีมีผู้ใหญ่ 
1 คน) โดยใช้ในการถ่วงน้ าหนักจ านวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีมีอายุแตกต่างกัน เพื่อให้ทราบถึงระดับ
การบริโภคท่ีแตกต่างกันในแต่ละกลุ่มอายุ และเพื่อค านวณค่าความยืดหยุ่นต่อค่าใช้จ่ายของครัวเรือน
ในสินค้าและบริการท้ัง 11 กลุ่มท่ีแตกต่างกันในแต่ละกลุ่มอายุ โดยใช้ข้อมูลจากรายงานการส ารวจ
ภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2547 ของส านักงานสถิติแห่งชาติ จ านวน 34,770 
ครัวเรือน ใช้แบบจ าลอง Quadratic Almost Ideal System : QUAIDS ในการวิเคราะห์ผลการศึกษา 
พบว่าปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนมีอิทธิพลในการก าหนดรูปแบบการบริโภคของ
ครัวเรือนในสินค้าและบริการทั้ง 11 กลุ่ม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ และเมื่อค านวณค่าความยืดหยุ่น
ต่อค่าใช้จ่ายเฉล่ียท้ังหมดของครัวเรือนพบว่าสินค้าจ าเป็นในสายตาของครัวเรือนไทยได้แก่ อาหาร
และเครื่องด่ืมท่ีไม่มีแอลกอฮอล์(ท้ังบริโภคในบ้านและนอกบ้าน) เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล์และยาสูบ 
ค่าใช้จ่ายส่วนบุคคล และท่ีอยู่อาศัยและเครื่องใช้ภายในบ้าน ส่วนสินค้าฟุ่มเฟือยในสายตาของ
ครัวเรือนไทย ได้แก่ เครื่องนุ่งห่มและรองเท้า ค่าตรวจรักษาพยาบาลและค่ายา การเดินทางและการ
ส่ือสาร การบันเทิงและการอ่าน การศึกษาและค่าใช้จ่ายเบ็ดเตร็ด ผลการศึกษายังแสดงให้เห็นว่า 
ขนาดและโครงสร้างของครัวเรือนเป็นปัจจัยส าคัญในการศึกษารูปแบบค่าใช้จ่ายในการบริโภคของ
ครัวเรือน เน่ืองจากค่า Equivalence scales ของสมาชิกครัวเรือน 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มเด็ก (0-14) กลุ่ม
ผู้ใหญ่ (15-59) และกลุ่มผู้สูงอายุ (60 ปีขึ้นไป) มีค่าแตกต่างกัน โดยกลุ่มผู้ใหญ่มีค่าสูงสุดเทากับ 
0.2245 รองลงมาคือ กลุ่มเด็ก มีค่าเท่ากับ 0.1923 และกลุ่มผู้สูงอายุมีค่าน้อยท่ีสุดเท่ากับ 0.1700 
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วีรพันธุ์ นิลวัตร(2550)ท าการศึกษาการบริโภคอาหาร และปัจจัยท่ีมีต่อการใช้จ่ายเพื่อการ
บริโภคอาหารของครัวเรือนไทย มีวัตถุประสงค์หลักในการศึกษาเพื่อศึกษาพฤติกรรมและแบบแผนการ
ใช้จ่ายในการบริโภคอาหารของครัวเรือนไทย ปัจจัยท่ีมีผลต่อการใช้จ่ายเพื่อการบริโภคอาหารของ
ครัวเรือนท้ังทางเศรษฐกิจ สังคม และเพื่อการวิเคราะห์การตอบสนองของค่าใช้จ่ายในการบริโภค
อาหารต่อการเปล่ียนแปลงรายได้ของครัวเรือน โดยใช้ข้อมูลจากการส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคม
ของครัวเรือน ปี พ.ศ. 2547 ของส านักงานสถิติแห่งชาติ ประมาณค่าสัมประสิทธิ์ด้วยวิธี Seemingly 
Unrelated Regression(SUR) ตามรูปสมการของ Engel Curve แล้วน าผลท่ีได้ไปค านวณค่าความ
ยืดหยุ่นของค่าใช้จ่ายต่อรายได้ ผลการศึกษาพบว่าแบบแผนการใช้จ่ายเพื่อการบริโภคอาหารของ
ครัวเรือนแตกต่างกันไปตามลักษณะภูมิภาค เขตการปกครอง นอกจากน้ี เพศ อายุ การศึกษา และ
จ านวนสมาชิกท่ีมีช่วงอายุต่างๆยังสามารถอธิบายความแตกต่างของค่าใช้จ่ายในการบริโภคอาหารได้ 
ปัจจัยส าคัญท่ีสุดท่ีมีอิทธิพลต่อการใช้จ่ายเพื่อบริโภคอาหารของครัวเรือนคือรายได้ เมื่อครัวเรือนมี
รายได้น้อยสัดส่วนการบริโภคอาหารจะสูง และอาหารท่ีบริโภค ได้แก่ ข้าวแป้งและอาหารท่ีท าจากแป้ง 
เน้ือสัตว์และสัตว์ปีก ปลาและสัตว์น้ า น้ ามันและไขมัน และผักเป็นหลัด ส่วนครัวเรือนท่ีมีรายได้มาก
ขึ้นก็จะหันมาบริโภคนม เนย เนยแข็งและไข่ และผลไม้และถั่วเปลือกแข็งในสัดส่วนท่ีสูงขึ้น ผลการ
วิเคราะห์การตอบสนองของค่าใช้จ่ายในการบริโภคอาหารต่อรายได้ของครัวเรือนตัวอย่างท่ัวประเทศ 
พบว่า อาหารประเภทข้าวแป้งและอาหารท่ีท าจากแป้ง เน้ือสัตว์และสัตว์ปีก ปลาและสัตว์น้ า น้ ามัน
และไขมัน และผัก มีค่าความยืดหยุ่นมากกว่าศูนย์และน้อยกว่า 1 แสดงว่าเป็นสินค้าปกติ ส่วนอาหาร
ประเภท นม เนย เนยแข็ง และไข่  ผลไม้และถั่วเปลือกแข็งมีค่าความยืดหยุ่นมากว่า 1 แสดงว่าเป็น
สินค้าฟุ่มเฟือย การศึกษาน้ีมีข้อเสนอแนะว่า ควรมีการให้ความรู้ ค าแนะน าท่ีเข้าใจง่าย ในการสร้าง
ค่านิยมเกี่ยวกับการบริโภคอาหารเพื่อสุขภาพ และลดการบริโภคท่ีไม่จ าเป็นลง นอกจากน้ีควรมี
นโยบายการจัดหาสินค้าอาหารโดยเฉพาะนม ไข่  ผลไม้และถั่วเปลือกแข็ง ให้กับผู้มีรายได้ต่ าในราคา
ประหยัด เพื่อสุขภาพที่ดีของประชาชน 
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ตาราง 2 สรุปทบทวนวรรณกรรม 
 

ผู้วิจัย / ปีที่วิจัย แบบจ าลอง หัวข้อวจิัย ขอบเขต แปลผล ค่าความยืดหยุ่น 
จารุวรรณ จันใส 
(2539) 

ELES วิเคราะห์พฤติกรรมการบรโิภคของครัวเรอืนไทย และเพือ่
คาดการณ์แนวโน้มการเปล่ียนแปลงการบริโภคของ
ครัวเรือน 

ใช้ข้อมูลทุติยภูม ิ
 ปี 2533 

ข้าว=0.065 เนื้อ=0.043 ปลา=0.036 
นม=0.120 ผัก=0.021 อื่นๆ=0.055 
เป็นสินค้าจ าเป็นทัง้หมด 

ดวงใจ ทาค า  
(2544) 
 
 

ELES การวิเคราะห์ทางเศรษฐศาสตร์ของค่าใชจ้่ายในการ
อุปโภคบริโภคของครัวเรือน 

ใช้ข้อมูลทุติยภูม ิ
 ปี 2538/39 และ 2541/42 

ข้าว=0.3113  เนื้อ=0.4117    
ไขมัน =0.2701 ผักผลไม้ =0.4595  
เค่ร่ืองดื่มมีแอลกอฮอล์=0.3370  
เค่ร่ืองดื่มไม่มีแอลกอฮอล์=0.4504 
อาหารส าเร็จรูป=0.4986 
เป็นสินค้าจ าเป็นทัง้หมด 

เกษฎาพงษ์ ประเสริฐสังข ์
(2547) 

OLS ในรูปล็อกคู่ การวิเคราะห์การใช้จ่ายในการบริโภคอาหารของ
ครัวเรือนไทย 

ใช้ข้อมูลทุติยภูม ิ
 ปี 2545 

ผัก=0.0006 ข้าว=0.016 ปลา=0.021 
เนื้อ=0.055 นม=0.164 อื่นๆ=0.502 
เคร่ืองดื่ม=0.590 ผลไม้=0.668 
เป็นสินค้าจ าเป็นทัง้หมด 

อรอนงค์ ลองพิชัย 
(2547) 
 
 

AIDS การวิเคราะห์แบบแผนการใช้จ่ายที่มีตอ่การบริโภค
อาหารของครัวเรือนเกษตรกรไทย 

ใช้ข้อมูลทุติยภูม ิ
 ปี 2544/45 

ข้าว=0.2436 เนื้อ=0.7369 ปลา=1.0746 
ไขมันนม=1.2932 ผักผลไม้=1.2701  
เคร่ืองปรุงรส=0.6384 เคร่ืองดื่ม=2.1309 
อื่นๆ=2.9583 
สินค้าจ าเป็นไดแ้ก่ ข้าว เนื้อ เครื่องปรุง  สินค้า
ฟุ่มเฟือยได้แก ่เนื้อสัตว์น้ า นม ผลไม้ 
 

   2 5 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 

ผู้วิจัย / ปีที่วิจัย แบบจ าลอง หัวข้อวจิัย ขอบเขต แปลผล ค่าความยืดหยุ่น 
ชลฤดี โพกรวม 
(2548) 
 

AIDS การวิเคราะห์แบบแผนการใช้จ่ายในการบริโภคอาหาร
ของครัวเรือนเกษตร ปี 2545 

ใช้ข้อมูลทุติยภูม ิ
 ปี 2545 

ข้าว=0.507 เนื้อ=1.134 ปลา=0.832 
ผัก=0.603  ผลไม้=1.316 เคร่ืองดื่ม=1.953 
อื่นๆ=1.031 

อุมาวดี เพชรหวล  
(2548) 

ELES การวิเคราะห์พฤติกรรมและความยืดหยุน่ของการใช้จ่าย
ในการอุปโภคบริโภคต่อรายไดข้องครัวเรอืนเกษตร 

ใช้ข้อมูลทุติยภูมิปี 2541 2543 
และ 2545 

แบ่งเป็นหมวดอาหารและเคร่ืองดื่ม ค่าความ
ยืดหยุ่นที่ค านวณได้ มากกว่าศูนยแ์ละน้อยกว่า
1 จัดเป็นสินค้าจ าเป็น 

ศรินยา ธนศรีภักดีกุล  
(2549) 
 
 

LA/AIDS แบบแผนการบริโภคอาหารของครัวเรือนไทย ที่มีรายได้
แตกต่างกัน 

ใช้ข้อมูลทุติยภูมิ ป2ี547 ข้าว=0.12 เนื้อ=0.093 ปลา=0.076 นม=0.067 
ไขมัน=0.017 ผักผลไม้=0.127
เคร่ืองปรุง=0.042 เคร่ืองดื่ม=0.068  
อื่นๆในหมวดอาหาร=0.37 

พรพิมล พันธ์พิมาย 
(2550) 
 
 

Quadratic AIDS การวิเคราะห์รูปแบบค่าใช้จ่ายในการบริโภคของ
ครัวเรือน 

ใช้ข้อมูลทุติยภูม ิ
 ปี 2547 

แบ่งเป็นอาหารเครื่องดื่มที่กินบ้าน และอาหาร
เคร่ืองดื่มที่กินนอกบ้าน ค่าความยืดหยุ่นที่
ค านวณได้ มากกว่าศูนยแ์ละนอ้ยกว่า1 จัดเป็น
สินค้าจ าเป็น 

วีรพันธุ์ นิลวัตร  
(2550) 
 

AIDS ใช้เทคนิคการ
ประเมิน SUR 

ศึกษาการบริโภคอาหารและปัจจัยที่มีต่อการใช้จ่ายเพือ่
การบริโภคอาหารของครัวเรอืนไทย 

ใช้ข้อมูลทุติยภูมิปี 2547 ข้าว=0.29 เนื้อ=0.752  ปลา=0.770 
นม=1.269 ไขมัน=0.269  ผัก=0.483
ผลไม้=1.069   
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บทท่ี 3 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

 
 ในการศึกษาวิจัยเรื่อง ความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารต่อรายได้ของครัวเรือนไทย ผู้วิจัยได้
ด าเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
 1.วิธีการศึกษา 
 2.การจัดกระท าและการวิเคราะห์ข้อมูล 
 3.แบบจ าลองท่ีใช้ในการวิเคราะห์ 

 
วิธีการศึกษา 
 การศึกษาวิจัยครั้งน้ี มุ่งศึกษาถึงความยืดหยุ่นอุปสงค์อาหารในหมวดต่างๆ ของครัวเรือนท้ัง
ในภาพรวมของประเทศและในระดับภูมิภาค โดยผู้วิจัยจะใช้ข้อมูลทุติยภูมิจากส านักงานสถิติแห่งชาติ 
ปีพ.ศ.2554 จ านวน 42,083 ครัวเรือนตัวอย่าง โดยมีรายละเอียดดังน้ี ค่าใช้จ่ายของครัวเรือนในการ
บริโภคอาหารหมวดต่างๆ แบ่งออกเป็น 7 หมวด คือ 1)หมวดข้าว แป้งและอาหารท่ีท าจากแป้ง         
2)หมวดเน้ือสัตว์ สัตว์ปีก และสัตว์น้ า 3)หมวดไข่และผลิตภัณฑ์จากนม 4)หมวดผักและผลไม้          
5)เครื่องด่ืมท่ีมีและไม่มีแอลกอฮอล์ 6)อาหารส าเร็จรูป 7)อื่นๆในหมวดอาหาร 
 
การจัดกระท าและการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การจัดกระท าข้อมูล 
     1.ท าการน าข้อมูลการส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนของส านักงานสถิติ
แห่งชาติ ปี พ.ศ.2554 จ านวน 42,083 ครัวเรือน มาบันทึกในโปรแกรม Microsoft office excel เพื่อให้
สะดวกต่อการวิเคราะห์ 
     2.ข้อมูลท่ีท าการบันทึกประกอบด้วย ข้อมูลพื้นฐานของครัวเรือน เช่น จ านวนสมาชิกใน
ครัวเรือน ภูมิภาคท่ีต้ังของครัวเรือน ข้อมูลรายได้และรายจ่ายของครัวเรือน รวมท้ังข้อมูลรายจ่ายใน
การบริโภคอาหารของครัวเรือน จ าแนกออกเป็น 7 หมวดอาหาร 
     3.ท าการค านวณหาค่าใช้จ่ายขั้นพื้นฐานของครัวเรือนจ าแนกตามหมวดอาหารและภูมิภาค 
โดยใช้ข้อมูลรายจ่ายในหมวดอาหารของครัวเรือนท่ีมีรายได้ต่ ากว่า 10,000 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน 
มาหาค่าเฉล่ีย 
     4.ประมวลผลข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จเพื่อวิเคราะห์และน าเสนอ 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
     1.การวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Descriptive analysis) อธิบายสภาพท่ัวไปของครัวเรือนใน
แต่ละภูมิภาค เช่น สมาชิกในครัวเรือน รายได้ และค่าใช้จ่ายของครัวเรือน โดยใช้ตาราง ค่าเฉล่ีย ร้อย
ละ ประกอบค าอธิบาย 
     2.การวิเคราะห์เชิงปริมาณ (Quantitative analysis) ใช้ข้อมูลครัวเรือนจากการส ารวจภาวะ
เศรษฐกิจของส านักงานสถิติแห่งชาติ ปีพ.ศ.2554 มาวิเคราะห์โดยใช้วิธีการ Linear expenditure 
system (LES) ประมาณค่าพารามิเตอร์โดยวิธียกก าลังสองน้อยท่ีสุด (Ordinary Least Squares : 
OLS) 
   
แบบจ าลองท่ีใช้ในการวิเคราะห์ 
 การศึกษาน้ีใช้แบบจ าลองระบบค่าใช้จ่ายเชิงเส้น(Linear Expenditure System model:LES)
เป็นกรอบในการวิเคราะห์ความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารต่อรายได้ ซึ่งการวิเคราะห์โดยแบบจ าลอง 
LES มีพื้นฐานมาจากทฤษฏีอรรถประโยชน์ ดังน้ันจากข้อสมมติท่ีว่าผู้บริโภคต้องการบริโภคสินค้า i  
เพื่อให้ได้อรรถประโยชน์สูงสุดภายใต้งบประมาณจ ากัด น ามาหาอนุพันธ์อันดับท่ี 1 เพื่อวิเคราะห์ ณ 
ระดับอรรถประโยชน์สูงสุด จะไดส้มการ LES ดังน้ี 

  ( )i i i i i i i

i

e p y E p y U                 (34) 

เพื่อแก้ปัญหาความซับซ้อนของพารามิเตอร์ในสมการ(34) จึงต้องแทนค่าใช้จ่ายขั้นพื้นฐานลงไป ท าให้
สมการ(34)กลับมาเป็นสมการเชิงเส้นของค่าใช้จ่ายส่วนเกินนอกเหนือจากค่าใช้จ่ายขั้นพื้นฐาน
(Supernumerary expenditure)และสามารถประมาณค่า i โดยใช้สมการเด่ียวส าหรับสินค้าแต่ละ
ชนิด(อารี วิบูลย์พงศ์. ไม่ปรากฏปีท่ีพิมพ์: 291) ดังสมการ(34) 
  (sup)ij i i i ie p y U          (35) 
 
 โดยท่ี ije   =  ค่าใช้จ่ายจริงท่ีจ่ายไปในการซื้ออาหารหมวดท่ี i ในภูมิภาค j  
  i  = แนวโน้มการจัดสรรค่าใช้จ่าย (Marginal budget share) ส าหรับ 
    สินค้า i   
         Sup =  ค่าใช้จ่ายส่วนเกินนอกเหนือจากค่าใช้จ่ายขั้นพื้นฐาน  

    (Supernumerary expenditure) ได้มาจาก ( )j i i

i

E p y  

  
i ip y   =  ค่าใช้จ่ายขั้นพื้นฐานของสินค้าชนิดท่ี i  

  jE   =  ค่าใช้จ่ายท้ังหมดใน 7 หมวดอาหารของครัวเรือน ในภูมิภาค j  
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iU   =  ค่าความผิดพลาดและ 0i

i

U   

  i  = 1,2,…,7  โดยท่ี 1=หมวดข้าวแป้งและอาหารท่ีท าจากแป้ง  
    2=หมวดเน้ือสัตว์ สัตว์ปีกและสัตว์น้ า 3=หมวดไข่และผลิตภัณฑ์ 
    จากนม 4= หมวดผักแลผลไม้ 5=เครื่องด่ืมท่ีมีและไม่มีแอลกอฮอล์  
    6=อาหารส าเร็จรูป 7= อื่นๆในหมวดอาหาร 
  j  = 1,2,…,5 โดยท่ี 1=ท้ังประเทศ 2=กรุงเทพ 3=ภาคกลาง  
    4=ภาคเหนือ 5=ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 6=ภาคใต้ 
 
หาค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารต่อรายได้ของครัวเรือน ได้จากสมการ(36)(ดิเรก ปัทมสิริวัฒน์.  
2536: 53) 
  /j i iw      ท่ีซึ่ง    ( / )i i iw PY E                (36) 
โดยท่ี 
  j  = ค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารต่อรายได้ ในภูมิภาค j  
  

i  = การจัดสรรค่าใช้จ่าย (Marginal budget share) ส าหรับสินค้า i   
  

i iPY  = ค่าใช้จ่ายขั้นพื้นฐานท้ังหมดในหมวดอาหาร 
  E  = ค่าใช้จ่ายท้ังหมดในหมวดอาหาร 
 
ถ้า j มีค่ามากกว่าศูนย์แต่น้อยกว่า 1 จัดเป็นสินค้าปกติ ประเภทสินค้าจ าเป็น 
ถ้า j มีค่ามากกว่าศูนย์และมากกว่า 1 จัดเป็นสินค้าปกติ ประเภทสินค้าฟุ่มเฟือย 



บทท่ี 4 
ผลการศึกษา 

 
 ผลการศึกษาวิจัยเรื่องความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารต่อรายได้ของครัวเรือน โดยใช้ข้อมูล
ทุติยภูมิ จากส านักงานสถิติแห่งชาติ ปีพ.ศ.2554 การน าเสนอผลการศึกษาตามความมุ่งหมายของ
การวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังน้ี 
 ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของครัวเรือน ใน ปีพ.ศ. 2554 
            ตอนท่ี 2 ประมาณค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารต่อรายได้ของครัวเรือนในหมวดอาหาร 
         ต่างๆ 
 
ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของครัวเรือน ปี พ.ศ.2554 
ตาราง 3 ลักษณะท่ัวไปของครัวเรือนตัวอย่างป ีพ.ศ.2554 จ าแนกตามภูมิภาค 
 

รายการ ภูมิภาค 
กรุงเทพ 
มหา
นคร 
 

กลาง เหนือ ตะวันออก 
เฉียง
เหนือ 

ใต้ ท้ัง
ประเทศ 

       จ านวนครัวเรือนตัวอย่าง
(ครัวเรือน) 

2,458 12,292 10,349 10,907 6,077 42,083 

จ านวนสมาชิกเฉล่ียต่อครัวเรือน
(คน/ครัวเรือน) 

3.12 1.90 2.87 3.22 3.10 3.04 

รายได้เฉล่ียของครัวเรือนตัวอย่าง 
(บาท/เดือน/ครัวเรือน) 

50,107 23,028 19,261 22,483 28,211 24,290 

ค่าใช้จ่ายในการอุปโภคบริโภค
เฉล่ียของครัวเรือนตัวอย่าง  
(บาท/เดือน/ครัวเรือน) 

25,791 16,081 12,880 14,865 17,386 15,734 

 
       ท่ีมา : ค านวณจากขอ้มูลการส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน ปี 2554 ส านักงาน
สถิติแห่งชาติ 
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 จากตาราง3 พบว่า มีจ านวนข้อมูลครัวเรือนตัวอย่างท้ังหมด 42,083 ครัวเรือน ประกอบด้วย 
ภาคกลางซึ่ งมีจ านวนครัวเรือนตัวอย่างมากท่ีสุดท่ี 12,292 ครัวเรือน รองลงมาคือ ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 10,907 ครัวเรือน ภาคเหนือ ภาคใต้ กรุงเทพมหานคร มีจ านวนครัวเรือนตัวอย่าง
ท่ี 10,349  6,077  และ 2,458  ครัวเรือนตามล าดับ ในด้านขนาดของครัวเรือนตัวอย่าง ขนาดครัวเรือน
ตัวอย่างท้ังประเทศโดยเฉล่ียอยู่ ท่ี  3.04 คนต่อครัวเรือน แต่ถ้าพิจารณาตามภูมิภาค ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือจะมีขนาดครัวเรือนตัวอย่างมากท่ีสุดท่ี3.22 คนต่อครัวเรือน รองลงมาคือ
กรุงเทพมหานคร ภาคใต้ ภาคเหนือและภาคกลางท่ี 3.12 3.10 2.87 1.90 คนต่อครัวเรือนตามล าดับ 
ในด้านรายได้ รายได้ประจ าเฉล่ียของครัวเรือนตัวอย่างในแต่ละภูมิภาคเป็นดังน้ี  กรุงเทพมหานครมี
รายได้เฉล่ียครัวเรือนมากท่ีสุดท่ี 50,107 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือนรองลงมาคือภาคใต้ ภาคกลาง ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคเหนือท่ี 28,211 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน23,028 บาทต่อเดือนต่อ
ครัวเรือน 22,483 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือนและ19,261 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือนตามล าดับ ในด้าน
ค่าใช้จ่ายอาหารเฉล่ียของครัวเรือนตัวอย่าง กรุงเทพมหานครมีค่าใช้จ่ายมากท่ีสุด 25,791 บาทต่อ
เดือนต่อครัวเรือน ภาคใต้มีค่าใช้จ่ายรองลงมา 17,386 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน ภาคกลาง ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคเหนือ ตามล าดับ ท่ี16,081 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน14,865 บาทต่อ
เดือนต่อครัวเรือนและ 12,880 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน ตามล าดับ 
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ตาราง 4 จ านวนครัวเรือนตัวอย่างและร้อยละของการกระจายตัวของครัวเรือนตัวอยา่ง ปีพ.ศ.2554 
จ าแนกตาม ชั้นของรายได้ประจ าต่อเดือนและภูมิภาค 
 

 ภูมิภาค 
รายได้ประจ าต่อเดือน 
(บาท/เดือน/ครัวเรือน) 

กรุงเทพ 
มหานคร 

กลาง เหนือ ตะวันออก 
เฉียงเหนือ 

ใต้ 

      
น้อยกว่า 10,000  263 3044 3891 3613 1234 
ร้อยละ 10.70 24.76 37.60 33.13 20.31 
10,001-20,000  626 4396 3381 3606 2069 
ร้อยละ 25.47 35.76 32.67 33.06 34.05 
20,001-30,000  462 2373 1442 1517 1112 
ร้อยละ 18.80 19.31 13.93 13.91 18.30 
30,001-40,000  291 1099 668 769 630 
ร้อยละ 11.84 8.94 6.45 7.05 10.37 
ต้ังแต่ 40,001 ขึ้นไป 816 1380 967 1402 1032 
ร้อยละ 33.20 11.23 9.34 12.85 16.98 
       
       ท่ีมา : ค านวณจากขอ้มูลการส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน ปี 2554 ส านักงาน
สถิติแห่งชาติ 
 
 ตาราง 4 แสดงจ านวนของครัวเรือนตัวอย่างปีพ.ศ.2554 จ าแนกตามชั้นของรายได้ของ
ครัวเรือน พบว่า ภาคเหนือมีจ านวนครัวเรือนท่ีมีรายได้น้อยกว่า10,000 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือนมาก
ท่ีสุด รองลงมาคือภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง ภาคใต้และกรุงเทพมหานคร ครัวเรือนท่ีมี
รายได้ระหว่าง 10,001 – 20,000 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน พบเป็นสัดส่วนจ านวนมากในภาคกลาง 
ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคใต้และกรุงเทพมหานคร ตามล าดับ ครัวเรือนท่ีมีรายได้
ระหว่าง 20,001 – 30,000 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน มีสัดส่วนมากในภาคกลาง กรุงเทพมหานคร 
ภาคใต้ ส่วนภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคเหนือมีสัดส่วนท่ีใกล้เคียงกัน จ านวนครัวเรือนท่ีมีรายได้
ต้ังแต่ 40,000 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือนขึ้นไปเมื่อคิดเป็นสัดส่วนร้อยละพบว่ากรุงเทพมหานครมี
สัดส่วนท่ีมากท่ีสุด รองลงมาคือ ภาคใต้ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง และภาคเหนือตามล าดับ 
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ตาราง 5 รายจ่ายเฉล่ียในหมวดอาหารของครัวเรือนตัวอย่างปี พ.ศ. 2554 จ าแนกตามหมวดอาหาร
และภูมิภาค 
  

รายจ่ายเฉล่ียในหมวดอาหาร 
(บาท/เดือน) 

ภูมิภาค 
กรุงเทพ 
มหานคร 

กลาง เหนือ ตะวันออก 
เฉียงเหนือ 

ใต้ 

1.ข้าว แป้ง และ 
อาหารท่ีท าจากแป้ง 118.79 148.62 184.22 241.50 163.63 
ร้อยละ 9.98 12.49 17.12 18.93 12.15 
 2.เน้ือสัตว์ สัตว์ปีก และ 
สัตว์น้ า 231.10 286.08 304.93 370.83 346.54 
ร้อยละ 19.42 24.04 28.34 29.06 25.72 
 3.ไข่และผลิตภัณฑ์จากนม 93.18 104.81 96.89 100.29 119.95 
ร้อยละ 7.83 8.81 9.00 7.86 8.90 
 4.ผักและผลไม้ 154.70 176.62 173.55 163.98 204.54 
ร้อยละ 13.00 14.84 16.13 12.85 15.18 
5.เครื่องด่ืมมีและ 
ไม่มีแอลกอฮอล์ 93.52 109.18 67.33 71.47 92.17 
ร้อยละ 7.86 9.18 6.26 5.60 6.84 
6.อาหารส าเร็จรูป 430.69 286.17 197.13 276.27 334.78 
ร้อยละ 36.19 24.05 18.32 21.65 24.85 
7.อื่นๆในหมวดอาหาร 68.19 78.38 52.13 51.66 85.57 
ร้อยละ 5.73 6.59 4.84 4.05 6.35 
รวม 1190.17 1189.86 1076.17 1276.00 1347.19 
ร้อยละ 100 100 100 100 100 
       
       ท่ีมา : ค านวณจากขอ้มูลการส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน ส านักงาน 
สถิติแห่งชาติ 
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       จากตาราง 5 แสดงระดับรายจ่ายของครัวเรือนตัวอย่างในหมวดอาหารต่างๆสรุปได้ดังน้ี  ท้ัง5
ภูมิภาคมีสัดส่วนรายจ่ายไม่แตกต่างกันมากนัก คือ มีสัดส่วนรายจ่ายท่ีมากในหมวดอาหารส าเร็จรูป 
และหมวดเน้ือสัตว์ สัตว์ปีกและสัตว์น้ า ซึ่งกรุงเทพมหานครมีสัดส่วนรายจ่ายในหมวดอาหารส าเร็จรูป
มากท่ีสุด ทางด้านภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีสัดส่วนรายจ่ายในหมวดข้าว แป้งและ
ผลิตภัณฑ์ท่ีท าจากแป้งเป็นสัดส่วนท่ีมากกว่าภูมิภาคอื่น ในส่วนหมวดอื่นๆในหมวดอาหาร ท้ัง 5
ภูมิภาคมีสัดส่วนรายจ่ายในหมวดน้ีน้อยมาก ภาคเหนือมีสัดส่วนรายจ่ายในหมวดผักและผลไม้มาก
ท่ีสุดในขณะท่ีภูมิภาคอื่นๆมีสัดส่วนรายจ่ายรองลงมาและมีสัดส่วนไม่แตกต่างกันมากนัก  
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ตอนท่ี 2 ประมาณค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารต่อรายได้ของครวัเรือนใน
หมวดอาหารต่างๆ 
 
ตาราง 6 แสดงค่าสัมประสิทธิ์

i
1และ 

iW
2 ท่ีค านวณได ้   

 

 ท้ัง
ประเทศ 

กรุงเทพ 
มหานคร 

กลาง เหนือ ตะวันออก 
เฉียงเหนือ 

ใต้ 

       1. ข้าว แป้ง และอาหารท่ีท า
จากแป้ง 

0.086 0.067 0.070 0.112 0.112 0.079 

2. เน้ือสัตว์ สัตว์ปีก และสัตว์
น้ า 

0.221 0.198 0.214 0.236 0.244 0.225 

3. ไข่และผลิตภัณฑ์นม 0.087 0.068 0.086 0.098 0.086 0.097 

4. ผักและผลไม้ 0.108 0.110 0.111 0.107 0.102 0.121 

5. เครื่องด่ืมมีและไม่มี
แอลกอฮอล์ 

0.259 0.321 0.295 0.244 0.210 0.228 

6.อาหารส าเร็จรูป 0.195 0.198 0.166 0.167 0.215 0.206 

7.อื่นๆในหมวดอาหาร 0.044 0.037 0.058 0.036 0.032 0.044 

8.ค่า 
iW * 0.195 0.295 0.428 0.437 0.424 0.445 

 
       ท่ีมา : จากการค านวณ ในภาคผนวก หน้า 51-56 
       *ค่า

iW  ค านวณจาก ( / )i i iw PY E  
 
น าค่าสัมประสิทธิ์ท่ีหาได้มาค านวณหาความยืดหยุ่นอุปสงค์ต่อรายได้จากสูตร  

    /i i iw      
 

                                                 
1 แนวโน้มการจัดสรรค่าใช้จ่าย (Marginal budget share) ส าหรับสินค้า i  ค านวณจากสมการ (35)  
2 สัดส่วนค่าใช้จ่ายขั้นพื้นฐาน ค านวณมาจาก ค่าใช้จ่ายขั้นพื้นฐานในหมวดอาหารทั้งหมด หารด้วยค่าใช้จ่ายทั้งหมดในหมวด
อาหาร 
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ตาราง 7 ค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารต่อรายได้ของครัวเรือน จ าแนกตามหมวดอาหารและ
ภูมิภาค 
 

 ค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารต่อรายได้ของครัวเรือน 
หมวดอาหาร ท้ัง

ประเทศ 
กรุงเทพ 
มหานคร 

กลาง เหนือ ตะวันออก 
เฉียงเหนือ 

ใต้ 

              1. ข้าว แป้ง และอาหาร
ท่ีท า    จากแป้ง 

0.441 0.227 0.164 0.256 0.264 0.178 

 2. เน้ือสัตว์ สัตว์ปีก 
และสัตว์น้ า 

1.134 0.671 0.500 0.540 0.575 0.506 

 3. ไข่และผลิตภัณฑ์นม 0.447 0.230 0.201 0.224 0.203 0.218 
 4. ผักและผลไม้ 0.554 0.373 0.259 0.245 0.240 0.272 
5. เครื่องด่ืมมีและไม่มี
แอลกอฮอล์ 

1.330 1.087 0.689 0.559 0.495 0.513 

6.อาหารส าเร็จรูป 1.001 0.671 0.388 0.382 0.507 0.463 
7.อื่นๆในหมวดอาหาร 0.226 0.125 0.136 0.082 0.075 0.099 

 
       ท่ีมา : จากการค านวณ ในภาคผนวกหน้า 54-59 
 
การวิเคราะห์สมการค่าใช้จ่ายในหมวดอาหารต่างๆของท้ังประเทศ 
 จากตาราง 7 เมื่อค านวณค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารในการบริโภคอาหารประเภท
ต่างๆต่อรายได้ท้ังประเทศ พบว่าหมวดข้าวแป้งและอาหารท่ีท าจากแป้ง หมวดไข่และผลิตภัณฑ์นม 
หมวดผักและผลไม้ หมวดอื่นๆในหมวดอาหาร มีค่าความยืดหยุ่นอุปสงค์อาหารต่อรายได้มากกว่า
ศูนย์ แต่น้อยกว่า 1 จัดเป็นสินค้าปกติ ส่วนหมวดเน้ือสัตว์ สัตว์ปีกและสัตว์น้ า หมวดเครื่องด่ืมมีและไม่
มีแอลกอฮอล์ และหมวดอาหารส าเร็จรูปมีค่าความยืดหยุ่นอุปสงค์อาหารต่อรายได้มากกว่าศูนย์ และ
มากกว่า 1 ท าให้จัดเป็นสินค้าฟุ่มเฟือย เมื่อรายได้ของค่าใช้จ่ายในการบริโภคอาหารเพิ่มขึ้น 1 หน่วย 
ครัวเรือนจะบริโภคอาหาร หมวดข้าว แป้งและอาหารท่ีท าจากแป้ง เปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.441
จะบริโภคอาหาร หมวดเน้ือสัตว์ สัตว์ปีก และสัตว์น้ า เปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 1.134จะบริโภค
อาหาร หมวดไข่และผลิตภัณฑ์จากนมเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.447 จะบริโภคอาหาร หมวดผัก



37 
 
และผลไม้ เปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.554 จะบริโภคอาหารหมวด เครื่องด่ืมท่ีมีและไม่มีแอลกอฮอล์ 
เปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 1.330จะบริโภคอาหารหมวดอาหารส าเร็จรูปเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 
1.001จะบริโภคอาหารหมวดอื่นๆในหมวดอาหารเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.226 
 
การวิเคราะห์สมการค่าใช้จ่ายในหมวดอาหารต่างๆของกรุงเทพมหานคร 
 การค านวณค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์ในการบริโภคอาหารต่อรายได้ของค่าใช้จ่ายประเภท
ต่างๆ ของกรุงเทพมหานครพบว่า ถ้ารายได้ของค่าใช้จ่ายในการบริโภคอาหารเพิ่มขึ้น 1 หน่วย 
ครัวเรือนจะบริโภคอาหารหมวดข้าว แป้งและอาหารท่ีท าจากแป้งเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.227 
จะบริโภคอาหารหมวดเน้ือสัตว์ สัตว์ปีก และสัตว์น้ าเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.671 จะบริโภค
อาหารหมวดไข่และผลิตภัณฑ์จากนมเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.230 จะบริโภคอาหารหมวดผัก
และผลไม้เปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.373จะบริโภคอาหารเครื่องด่ืมท่ีมีและไม่มีแอลกอฮอล์
เปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 1.087 จะบริโภคอาหารหมวดอาหารส าเร็จรูปเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 
0.671จะบริโภคอาหารหมวดอื่นๆในหมวดอาหารเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.125 
 
การวิเคราะห์สมการค่าใช้จ่ายในหมวดอาหารต่างๆของภาคกลาง 
 การค านวณค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์ในการบริโภคอาหารต่อรายได้ของค่าใช้จ่ายประเภท
ต่างๆ ของภาคกลางพบว่า ดังน้ันเมื่อรายได้ของค่าใช้จ่ายในการบริโภคอาหารเพิ่มขึ้น 1 หน่วย 
ครัวเรือนจะบริโภคอาหารหมวดข้าว แป้งและอาหารท่ีท าจากแป้งเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.164จะ
บริโภคอาหารหมวดเน้ือสัตว์ สัตว์ปีก และสัตว์น้ าเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.500 จะบริโภคอาหาร
หมวดไข่และผลิตภัณฑ์จากนมเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.201จะบริโภคอาหารหมวดผักและผลไม้
เปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.259 จะบริโภคอาหารเครื่องด่ืมท่ีมีและไม่มีแอลกอฮอล์เปล่ียนแปลง
เพิ่มขึ้นร้อยละ 0.689 จะบริโภคอาหารหมวดอาหารส าเร็จรูปเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.388จะ
บริโภคอาหารหมวดอื่นๆในหมวดอาหารเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.136 
 
การวิเคราะห์สมการค่าใช้จ่ายในหมวดอาหารต่างๆของภาคเหนือ 
 เมื่อค านวณค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์ในการบริโภคอาหารต่อรายได้ของค่าใช้จ่ายประเภท
ต่างๆในภาคเหนือ พบว่า เมื่อรายได้ของค่าใช้จ่ายในการบริโภคอาหารเพิ่มขึ้น 1 หน่วย ครัวเรือนจะ
บริโภคอาหารหมวดข้าว แป้งและอาหารท่ีท าจากแป้งเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.256จะบริโภค
อาหารหมวดเน้ือสัตว์ สัตว์ปีก และสัตว์น้ าเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.540จะบริโภคอาหารหมวดไข่
และผลิตภัณฑ์จากนมเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.224 จะบริโภคอาหารหมวดผักและผลไม้
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เปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.245 จะบริโภคอาหารเครื่องด่ืมท่ีมีและไม่มีแอลกอฮอล์เปล่ียนแปลง
เพิ่มขึ้นร้อยละ 0.559 จะบริโภคอาหารหมวดอาหารส าเร็จรูปเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.382 จะ
บริโภคอาหารหมวดอื่นๆในหมวดอาหารเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.082 
 
การวิเคราะห์สมการค่าใช้จ่ายในหมวดอาหารต่างๆของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 การค านวณค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์ในการบริโภคอาหารต่อรายได้ของค่าใช้จ่ายประเภท
ต่างๆในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พบว่า เมื่อรายได้ของค่าใช้จ่ายในการบริโภคอาหารเพิ่มขึ้น 1 หน่วย 
ครัวเรือนจะบริโภคอาหารหมวดข้าว แป้งและอาหารท่ีท าจากแป้งเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.264จะ
บริโภคอาหารหมวดเน้ือสัตว์ สัตว์ปีก และสัตว์น้ าเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.575 จะบริโภคอาหาร
หมวดไข่และผลิตภัณฑ์จากนมเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.203 จะบริโภคอาหารหมวดผักและผลไม้
เปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.240 จะบริโภคอาหารเครื่องด่ืมท่ีมีและไม่มีแอลกอฮอล์เปล่ียนแปลง
เพิ่มขึ้นร้อยละ 0.495 จะบริโภคอาหารหมวดอาหารส าเร็จรูปเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.507จะ
บริโภคอาหารหมวดอื่นๆในหมวดอาหารเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.075 
 
การวิเคราะห์สมการค่าใช้จ่ายในหมวดอาหารต่างๆของภาคใต้ 
 เมื่อค านวณค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์ในการบริโภคอาหารต่อรายได้ของค่าใช้จ่ายประเภท
ต่างๆในภาคใต้ พบว่า เมื่อรายได้ของค่าใช้จ่ายในการบริโภคอาหารเพิ่มขึ้น 1 หน่วย ครัวเรือนจะ
บริโภคอาหารหมวดข้าว แป้งและอาหารท่ีท าจากแป้งเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.178 จะบริโภค
อาหารหมวดเน้ือสัตว์ สัตว์ปีก และสัตว์น้ าเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.506 จะบริโภคอาหารหมวดไข่
และผลิตภัณฑ์จากนมเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.218 จะบริโภคอาหารหมวดผักและผลไม้
เปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.272 จะบริโภคอาหารเครื่องด่ืมท่ีมีและไม่มีแอลกอฮอล์เปล่ียนแปลง
เพิ่มขึ้นร้อยละ 0.513 จะบริโภคอาหารหมวดอาหารส าเร็จรูปเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.463 จะ
บริโภคอาหารหมวดอื่นๆในหมวดอาหารเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.099 



บทท่ี 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาครั้งน้ี ผู้วิจัยท าการศึกษาเชิงพรรณนา(Descriptive study) ได้สรุปผลการศึกษา
พร้อมท้ังอภิปรายผล และข้อเสนอแนะ โดยน าเสนอตามหัวข้อ ด้ังน้ี 
  1. สังเขปความมุ่งหมาย ความส าคัญ และวิธีด าเนินการวิจัย 
 2. สรุปผลการวิจัย 
 3. อภิปรายผล 
 4.ข้อจ ากัดในการวิจัย 
 5. ข้อเสนอแนะในการวิจัย 
 
สังเขปความมุ่งหมาย ความส าคัญ และวิธีด าเนินการวจิัย 
 ความมุ่งหมายของการวิจัย 

เพื่อศึกษาค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารในหมวดต่างๆ ต่อรายได้ของครัวเรือน  
 ความส าคัญของการวิจัย 
 การศึกษาเร่ือง ความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารต่อรายได้ของครัวเรือน ท าให้ทราบถึงรูปแบบ
แผนการใช้จ่ายในการบริโภคอาหารในหมวดต่างๆ ของครัวเรือน ตลอดจนทราบความยืดหยุ่นของอุป
สงค์อาหารในหมวดอาหารต่างๆ จ าแนกตามเขตภูมิภาคของครัวเรือน 
 วิธีด าเนินการวิจัย 

การศึกษาความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารต่อรายได้ของครัวเรือนอาศัยข้อมูลทุติยภูมิจากการ
ส ารวจสภาวะเศรษฐกิจและสังคมครัวเรือนในปี พ.ศ. 2554 ส านักงานสถิติแห่งชาติ ประกอบด้วย 
ข้อมูลพื้นฐานของครัวเรือน เช่น จ านวนสมาชิกในครัวเรือน ภูมิภาคของครัวเรือน  เป็นต้น  ข้อมูล
รายได้และรายจ่ายของครัวเรือน รวมท้ังข้อมูลรายจ่ายในการบริโภคอาหารของครัวเรือน การวิเคราะห์
เชิงพรรณนา (Descriptive analysis) น าข้อมูลรายได้มาจ าแนกตามชั้นของรายได้และจ าแนกตาม
ภูมิภาค ค านวณหาค่าร้อยละ จากน้ันน าข้อมูลรายจ่ายของครัวเรือนมาค านวณหาค่าร้อยละ จ าแนก
ตามหมวดอาหารและภูมิภาค การวิเคราะห์เชิงปริมาณ (Quantitative analysis น าข้อมูลของครัวเรือน
ท่ีมีรายได้ต่ ากว่า 10,000 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน มาหาค่าเฉล่ียของรายจ่ายในหมวดอาหารจ าแนก
ตามหมวดอาหารและภูมิภาค เพื่อน ามาใช้เป็นข้อมูลค่าใช้จ่ายขั้นพื้นฐาน ส่วนการวิเคราะห์ข้อมูล
อาศัยแบบจ าลองระบบค่าใช้จ่ายเชิงเส้น  Linear expenditure system (LES) มาใช้ในการศึกษาเพื่อ
อธิบายการจัดสรรการใช้จ่ายอุปสงค์อาหารต่อรายได้ตามหมวดอาหารต่างๆ จากน้ันน าค่าพารามิเตอร์
ท่ีค านวณได้จากแบบจ าลองไปค านวณหาความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารต่อรายได้ของครัวเรือน 
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สรุปผลการวจิัย 
 
ตาราง 8 ความยืดหยุ่นอุปสงค์อาหารต่อรายได้ จากน้อยไปมาก  จ าแนกตามหมวดอาหารและภูมิภาค 
 

ภูมิภาค ความยืดหยุ่นอุปสงค์อาหารต่อรายได้ จากน้อยไปมาก 1-7 
หมวดอาหาร (ประเภทสินค้า) 
1 2 3 4 5 6 7 

ท้ังประเทศ 
 

อื่นๆใน
หมวด
อาหาร 
(สินค้า
จ าเป็น) 

ข้าว แป้ง 
(สินค้า
จ าเป็น) 

ไข่และ
นม  
(สินค้า
จ าเป็น) 

ผักและ
ผลไม้ 
(สินค้า
จ าเป็น) 

อาหาร
ส าเร็จรูป 
(สินค้า
ฟุ่มเฟือย) 

เน้ือสัตว์ 
(สินค้า
ฟุ่มเฟือย) 

เครื่องด่ืม 
(สินค้า
ฟุ่มเฟือย) 

กรุงเทพมหานคร อื่นๆใน
หมวด
อาหาร 
(สินค้า
จ าเป็น) 

ข้าว แป้ง 
(สินค้า
จ าเป็น) 

ไข่และ
นม  
(สินค้า
จ าเป็น) 

ผักและ
ผลไม้ 
(สินค้า
จ าเป็น) 

เน้ือสัตว์ 
(สินค้า
จ าเป็น) 

อาหาร
ส าเร็จรูป 
(สินค้า
จ าเป็น) 

เครื่องด่ืม 
(สินค้า
ฟุ่มเฟือย) 

กลาง อื่นๆใน
หมวด
อาหาร 
(สินค้า
จ าเป็น) 

ข้าว แป้ง 
(สินค้า
จ าเป็น) 

ไข่และ
นม  
(สินค้า
จ าเป็น) 

ผักและ
ผลไม้ 
(สินค้า
จ าเป็น) 

อาหาร
ส าเร็จรูป 
(สินค้า
จ าเป็น) 

เน้ือสัตว์ 
(สินค้า
จ าเป็น) 

เครื่องด่ืม 
(สินค้า
จ าเป็น) 

เหนือ อื่นๆใน
หมวด
อาหาร 
(สินค้า
จ าเป็น) 

ไข่และ
นม  
(สินค้า
จ าเป็น) 

ผักและ
ผลไม้ 
(สินค้า
จ าเป็น) 

ข้าว แป้ง 
(สินค้า
จ าเป็น) 

อาหาร
ส าเร็จรูป 
(สินค้า
จ าเป็น) 

เน้ือสัตว์ 
(สินค้า
จ าเป็น) 

เครื่องด่ืม 
(สินค้า
จ าเป็น) 
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ภูมิภาค ความยืดหยุ่นอุปสงค์อาหารต่อรายได้ จากน้อยไปมาก (1-7) 
หมวดอาหาร (ประเภทสินค้า) 
1 2 3 4 5 6 7 

ตะวันออก 
เฉียงเหนือ 

อื่นๆใน
หมวด
อาหาร 
(สินค้า
จ าเป็น) 

ไข่และนม  
(สินค้า
จ าเป็น) 

ผักและ
ผลไม้ 
(สินค้า
จ าเป็น) 

ข้าว แป้ง 
(สินค้า
จ าเป็น) 

เครื่องด่ืม 
(สินค้า
จ าเป็น) 

อาหาร
ส าเร็จรูป 
(สินค้า
จ าเป็น) 

เน้ือสัตว์ 
(สินค้า
จ าเป็น) 

ใต้ อื่นๆใน
หมวด
อาหาร 
(สินค้า
จ าเป็น) 

ข้าว แป้ง 
(สินค้า
จ าเป็น) 

ไข่และนม  
(สินค้า
จ าเป็น) 

ผักและ
ผลไม้ 
(สินค้า
จ าเป็น) 

อาหาร
ส าเร็จรูป 
(สินค้า
จ าเป็น) 

เน้ือสัตว์ 
(สินค้า
จ าเป็น) 

เครื่องด่ืม 
(สินค้า
จ าเป็น) 

 
 ท่ีมา : จากการค านวณตาราง 7 หน้า 36 
 
จากตาราง 8 ผลการวิเคราะห์สมการค่าใช้จ่ายในหมวดอาหารต่างๆของท้ังประเทศ 
 พบว่าเมื่อท าการประมาณค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์ในการบริโภคอาหารประเภทต่างๆต่อ
รายได้ท้ังประเทศ พบว่าหมวดข้าวแป้งและอาหารท่ีท าจากแป้ง หมวดไข่และผลิตภัณฑ์นม หมวดผัก
และผลไม้ หมวดอื่นๆในหมวดอาหาร มีค่าความยืดหยุ่นอุปสงค์อาหารต่อรายได้มากกว่าศูนย์ แต่น้อย
กว่า 1 จัดเป็นสินค้าปกติ ส่วนหมวดเน้ือสัตว์ สัตว์ปีกและสัตว์น้ า หมวดเครื่องด่ืมมีและไม่มี
แอลกอฮอล์ และหมวดอาหารส าเร็จรูปมีค่าความยืดหยุ่นอุปสงค์อาหารต่อรายได้มากกว่าศูนย์ และ
มากกว่า 1 ท าให้จัดเป็นสินค้าฟุ่มเฟือย 

 เมื่อพิจารณาแต่ละภูมิภาคพบว่าความยืดหยุ่นอุปสงค์อาหารต่อรายได้ท่ีค านวณได้ไม่
แตกต่างกันมากนัก ความยืดหยุ่นอุปสงค์อาหารต่อรายได้มีค่ามากกว่าศูนย์ และน้อยกว่า 1 ซึ่งจัดเป็น
สินค้าปกติในทุกหมวดอาหารของทุกภูมิภาค ยกเว้นกรุงเทพมหานครท่ีหมวดเครื่องด่ืมมีและไม่มี
แอลกอฮอล์มีค่าความยืดหยุ่นอุปสงค์อาหารต่อรายได้มากกว่า1 จัดเป็นสินค้าฟุ่มเฟือย  
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 เมื่อพิจารณาในรายได้ของภูมิภาคจะพบว่าภูมิภาคท่ีมีรายได้สูง เช่น กรุงเทพมหานคร 
ครัวเรือนมีพฤติกรรมในการบริโภคหมวดอาหารท่ีแตกต่างจากภูมิภาคท่ีมีรายได้น้อยกว่า ท่ีเห็นได้
เด่นชัดคือ บริโภคหมวดเครื่องด่ืมมีและไม่มีแอลกอฮอล์ และหมวดอาหารส าเร็จรูปเพิ่มขึ้นมาก 

 จากตาราง 8 มีข้อเสนอแนะคือ ในหมวดอาหารท่ีเป็นสินค้าจ าเป็น ควรสนับสนุนให้มีร้านค้า
ธงฟ้าเพื่อท่ีครัวเรือนจะสามารถซื้ออาหารได้ในราคาถูก ควรสนับสนุนให้ครัวเรือนลดการบริโภค
เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล์ สนับสนุนให้ครัวเรือนบริโภคอาหารให้ถูกต้องตามหลักโภชนาการ  
 
อภิปรายผล 
 จากผลสรุปข้อมูลต่างๆ เกี่ยวกับความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารต่อรายได้ของครัวเรือน
สามารถอภิปรายผลได้ดังน้ี  
 พบว่าเมื่อท าการประมาณความยืดหยุ่นของอุปสงค์ในการบริโภคอาหารประเภทต่างๆต่อ
รายได้ท้ังประเทศ พบว่า เมื่อรายได้ของค่าใช้จ่ายในการบริโภคอาหารเพิ่มขึ้น 1 หน่วย ครัวเรือนจะ
บริโภคอาหาร หมวดข้าว แป้งและอาหารท่ีท าจากแป้ง เปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.441จะบริโภค
อาหาร หมวดเน้ือสัตว์ สัตว์ปีก และสัตว์น้ า เปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 1.134จะบริโภคอาหาร หมวด
ไข่และผลิตภัณฑ์จากนมเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.447 จะบริโภคอาหาร หมวดผักและผลไม้ 
เปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.554 จะบริโภคอาหารหมวด เครื่องด่ืมท่ีมีและไม่มีแอลกอฮอล์ 
เปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 1.330จะบริโภคอาหารหมวดอาหารส าเร็จรูปเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 
1.001จะบริโภคอาหารหมวดอื่นๆในหมวดอาหารเปล่ียนแปลงเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.226 เมื่อท าการ
เปรียบเทียบผลท่ีศึกษาได้กับการศึกษาค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารต่อรายได้ของครัวเรือนท่ีมี
การศึกษาในอดีต พบว่า 
 1.หมวดข้าว แป้งและอาหารท่ีท าจากแป้ง มีค่าความยืดหยุ่นอุปสงค์อาหารต่อรายได้เท่ากับ 
0.441 จัดเป็นสินค้าปกติ(Normal goods) ประเภทสินค้าจ าเป็น(Necessary Goods) ซึ่ง สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ จารุวรรณ จันใส(2539) ท่ีศึกษาเรื่อง การวิเคราะห์พฤติกรรมการบริโภคอาหารของ
ครวัเรือนไทยโดยใช้แบบจ าลอง ELES และงานวิจัยของวีรพันธุ์ นิลวัตร(2550) ท่ีใช้แบบจ าลอง AIDS
ศึกษาเร่ือง การบริโภคอาหารและปัจจัยท่ีมีต่อการใช้จ่ายเพื่อการบริโภคอาหารของครัวเรือนไทย โดยมี
ค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารหมวดข้าวและอาหารประเภทแป้งเท่ากับ 0.065 และ 0.29 
ตามล าดับ แม้ค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์จะสอดคล้องกัน ตรงท่ีจัดเป็นสินค้าปกติ ประเภทสินค้า
จ าเป็นเหมือนกัน แต่ค่าความยืดหยุ่นของหมวดข้าว แป้งและอาหารท่ีท าจากแป้งท่ีประมาณได้กับค่า
ความยืดหยุ่นท่ีมีการศึกษาไว้ในอดีตก็มีขนาดท่ีแตกต่างกันมาก ซึ่งอาจเกิดจากแบบจ าลองท่ีใช้ใน
การศึกษาแตกต่างกันจึงท าให้ค่าความยืดหยุ่นท่ีประมาณค่าได้แตกต่างกัน 
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 2.หมวดเน้ือสัตว์ สัตว์ปีก และสัตว์น้ ามีค่าความยืดหยุ่นอุปสงค์อาหารต่อรายได้เท่ากับ 1.134 
จัดเป็นสินค้าปกติ(Normal goods) ประเภทสินค้าฟุ่มเฟือย (Luxury Goods) สอดคล้องกับงานวิจัย
ของอรอนงค์ ลองพิชัย(2547) ท่ีศึกษาเร่ือง การวิเคราะห์แบบแผนการใช้จ่ายท่ีมีต่อการบริโภคอาหาร
ของครัวเรือนเกษตรกรไทยโดยใช้แบบจ าลอง AIDS และงานวิจัยของ ชลฤดี โพกรวม(2548) ท่ีศึกษา
เรื่อง การวิเคราะห์แบบแผนการใช้จ่ายในการบริโภคอาหารของครัวเรือนเกษตร ปี 2545 โดยใช้
แบบจ าลอง AIDS มีค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารหมวดเน้ือสัตว์ สัตว์ปีก และสัตว์น้ าเท่ากับ 
1.0746 และ 1.134ตามล าดับ ค่าความยืดหยุ่นท่ีประมาณได้และค่าความยืดหยุ่นท่ีมีการศึกษาไว้ใน
อดีต มีขนาดความยืดหยุ่นท่ีใกล้เคียงกัน  
 3.หมวดไข่และผลิตภัณฑ์จากนมมีค่าความยืดหยุ่นอุปสงค์อาหารต่อรายได้เท่ากับ 0.447 
จัดเป็นสินค้าปกติ(Normal goods) ประเภทสินค้าจ าเป็น(Necessary Goods) สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ เกษฏาพงษ์ ประเสริฐสังข์(2547) ท่ีศึกษาเรื่องการวิเคราะห์การใช้จ่ายในการบริโภคอาหารของ
ครัวเรือนไทยโดยใช้แบบจ าลอง OLS ในรูป double logและงานวิจัยของ ศรินยา ธนศรีภักดีกุล(2549) 
ท่ีใช้แบบจ าลอง LA/AIDSท าการศึกษาเรื่องแบบแผนการบริโภคโดยมีค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์
อาหารของครัวเรือนไทยท่ีมีรายได้แตกต่างกัน พบว่ามีค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารหมวดไข่และ
ผลิตภัณฑ์จากนมเท่ากับ 0.164 และ 0.067 ตามล าดับ ค่าความยืดหยุ่นอุปสงค์อาหารต่อรายได้จาก
การค านวณมีความแตกต่างกันเพราะ ข้อมูลครัวเรือนท่ีใช้ต่างเวลากัน  
 4.หมวดผักและผลไม้ มีค่าความยืดหยุ่นอุปสงค์อาหารต่อรายได้เท่ากับ 0.554 จัดเป็นสินค้า
ปกติ(Normal goods) ประเภทสินค้าจ าเป็น(Necessary Goods) สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศรินยา 
ธนศรีภักดีกุล(2549) ท่ีท าการศึกษาเรื่องแบบแผนการบริโภคโดยมีค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหาร
ของครัวเรือนไทยท่ีมีรายได้แตกต่างกัน โดยใช้แบบจ าลองLA/AIDSได้ค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์
หมวดผักและผลไม้เท่ากับ 0.127 ค่าความยืดหยุ่นอุปสงค์อาหารต่อรายได้ท่ีค านวณได้มีความ
แตกต่างกันเพราะ ข้อมูลครัวเรือนท่ีใช้ต่างเวลากัน  
 5.เครื่องด่ืมท่ีมีและไม่มีแอลกอฮอล์ มีค่าความยืดหยุ่นอุปสงค์อาหารต่อรายได้เท่ากับ 1.330 
จัดเป็นสินค้าปกติ(Normal goods) ประเภทสินค้าฟุ่มเฟือย (Luxury Goods) สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ ของอรอนงค์ ลองพิชัย(2547) ใช้แบบจ าลอง AIDSท าการศึกษาเรื่อง การวิเคราะห์แบบแผนการ
ใช้จ่ายท่ีมีต่อการบริโภคอาหารของครัวเรือนเกษตรกรไทย และชลฤดี โพกรวม(2548) ท่ีศึกษาเรื่องการ
วิเคราะห์แบบแผนการใช้จ่ายในการบริโภคอาหารของครัวเรือนโดยใช้แบบจ าลองAIDS  มีค่าความ
ยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารหมวดเครื่องด่ืมท่ีมีและไม่มีแอลกอฮอล์เท่ากับ 2.1309 และ1.953 
ตามล าดับ ค่าความยืดหยุ่นอุปสงค์อาหารต่อรายได้จากการค านวณมีความแตกต่างกันเพราะ 
แบบจ าลองท่ีใช้แตกต่างกัน ท าให้วิธีการค านวณต่างกัน 
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 6.อาหารส าเร็จรูป มีค่าความยืดหยุ่นอุปสงค์อาหารต่อรายได้เท่ากับ 1.001 จัดเป็นสินค้าปกติ
(Normal goods) ประเภทสินค้าฟุ่มเฟือย (Luxury Goods) ซึ่งไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ ดวงใจ ทา
ค า(2544)ท่ีศึกษาเร่ือง การวิเคราะห์ทางเศรษฐศาสตร์ของค่าใช้จ่ายในการอุปโภคบริโภคของครัวเรือน 
โดยใช้แบบจ าลอง ELES มีค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารอาหารหมวดอาหารส าเร็จรูปเท่ากับ 
0.498 ค่าความยืดหยุ่นอุปสงค์อาหารต่อรายได้ท่ีค านวณได้มีความแตกต่างจากค่าท่ีค านวณได้ใน
อดีตอาจเป็นเพราะ ข้อมูลครัวเรือนท่ีใช้ต่างเวลากัน ครัวเรือนจึงมีการเปล่ียนแปลงในพฤติกรรมการ
บริโภค 
 7.หมวดอื่นๆในหมวดอาหาร มีค่าความยืดหยุ่นอุปสงค์อาหารต่อรายได้เท่ากับ 0.226 จัดเป็น
สินค้าปกติ(Normal goods) ประเภทสินค้าจ าเป็น(Necessary Goods) สอดคล้องกับงานวิจัยของจารุ
วรรณ จันใส(2539)ใช้แบบจ าลอง ELES ท่ีศึกษาเรื่องการวิเคราะห์พฤติกรรมการบริโภคอาหารของ
ครัวเรือนไทย และงานวิจัยของ ศรินยา ธนศรีภักดีกุล(2549) ท่ีใช้แบบจ าลอง LA/AIDSท าการศึกษา
เร่ืองแบบแผนการบริโภคโดยมีค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารของครัวเรือนไทยท่ีมีรายได้แตกต่าง
กัน  โดยมีค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารหมวดอื่นๆในหมวดอาหารเท่ากับ 0.055 และ 0.37 
ตามล าดับ ค่าความยืดหยุ่นอุปสงค์อาหารต่อรายได้มีความแตกต่างกันเพราะ ข้อมูลครัวเรือนท่ีใช้ต่าง
เวลากัน อีกท้ังแบบจ าลองท่ีใช้ก็แตกต่างกัน 
 
 ข้อจ ากัดของการวิจัย 
 1.ในการศึกษาครั้งน้ี ใช้ข้อมูลภาคตัดขวาง(Cross-section data)ของปีพ.ศ. 2554 จึงท า
ให้ผลการประมาณค่าท่ีได้ เป็นตัวแทนของครัวเรือนไทย ในปีพ.ศ. 2554เท่าน้ัน ซึ่งผลท่ีได้จากการ
วิเคราะห์อาจจะไม่สามารถอธิบายหรือคาดการแนวโน้มพฤติกรรมของครัวเรือนท่ีเกิดขึ้นในอดีตหรือท่ี
อาจจะเกิดขึ้นในอนาคตได้ 
 2.การศึกษาครั้งน้ีพิจารณาความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารต่อรายได้ ซึ่งรายได้ของครัวเรือนท่ี
เพิ่มขึ้น จะถูกน ามาใช้ในการบริโภคอาหารเท่านั้น แต่ในความจริง รายได้ครัวเรือนท่ีเพิ่มขึ้น ครัวเรือน
อาจจะน าไปใช้บริโภคอย่างอื่นท่ีไม่ใช่อาหาร เช่น น ามาซื้อประกันสุขภาพ ท าการออมทรัพย์ ซื้อทอง
เก็งก าไร ซื้อเฟอนิเจอร์ หรือท่องเท่ียวก็ได้  
 
    ข้อเสนอแนะในการวิจัย 
 ผลการศึกษาสามารถน าไปวางแผนเพื่อส่งเสริมให้ครัวเรือนมีความเป็นอยู่ท่ีดีขึ้นได้โดย
 1.สนับสนุนให้ครัวเรือนลดการบริโภคเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล์  
 2.สนับสนุนให้มีร้านธงฟ้าท่ีขายอาหารราคาถูก ในหมวดอาหารท่ีจัดเป็นสินค้าจ าเป็น เพื่อให้
ครัวเรือนซื้อมาบริโภค และส่งเสริมให้ครัวเรือนบริโภคอาหารตามโภชนาการ  
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 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1.ข้อจ ากัดของการใช้ข้อมูลภาคตัดขวาง ท าให้ผลท่ีได้จากการวิเคราะห์อาจเป็นพฤติกรรม
ของครัวเรือนในช่วงเวลานั้นๆ ไม่สามารถอธิบายพฤติกรรมของครัวเรือนในอดีตหรือคาดการพฤติกรรม
ของครัวเรือนในอนาคตได้ ดังน้ันในการศึกษาวิจัยครั้งต่อไปผู้สนใจสามารถท าการศึกษาโดยใช้ข้อมูล
อนุกรมเวลา(Time-series data) เพื่อให้สามารถเข้าใจและสามารถอธิบายแนวโน้มพฤติกรรมของ
ครัวเรือนได้ยิ่งขึ้น 
 2.การศึกษาครั้งน้ีพิจารณาเพียงความยืดหยุ่นของอุปสงค์อาหารต่อรายได้ ซึ่งรายได้ของ
ครัวเรือนท่ีเพิ่มขึ้น จะถูกน ามาใช้ในการบริโภคอาหารในหมวดอาหารเท่าน้ันซึ่ง R Square ของ
แบบจ าลองในการวิจัยในการศึกษาครั้งน้ี เท่ากับ0.302 ซึ่งแปลว่า ตัวแปรอิสระในการวิจัยครั้งน้ี
สามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงของตัวแปรตามได้ ร้อยละ 30.2 น้ันหมายความว่ายังมีตัวแปรอิสระ
อื่นท่ีสามารถอธิบายตัวแปรตามเพิ่มขึ้นได้ ดังน้ันในการวิจัยครั้งต่อไปควรเพิ่มตัวแปรนอกเหนือจาก 
หมวดอาหาร เช่น หมวดเส้ือผ้าเครื่องนุ่งห่ม หมวดการศึกษา หมวดเครื่องอุปโภค เป็นต้น เพื่อท าให้ตัว
แปรอิสระสามารถอธิบายแบบจ าลองได้มากขึ้น 
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ตาราง ค่าใช้จ่ายขั้นต ่าในแต่ละภูมิภาค 

 ค่าใช้จ่ายขั้นต ่าในแต่ละภูมิภาค (บาท/เดือน/ครัวเรือน) 
หมวดอาหาร ท้ัง

ประเทศ 
กรุงเทพ กลาง เหนือ ตะวันออก 

เฉียงเหนือ 
ใต้ 

       1. ข้าว แป้ง และ
อาหารที ท่าจากแป้ง 

61.54 55.25 75.72 90.40 113.52 78.03 

 2. เน้ือสัตว์ สัตว์ปีก 
และสัตว์น้่า 

41.46 33.57 106.14 121.43 135.14 115.08 

 3. ไข่และผลิตภัณฑ์
นม 

19.48 24.86 39.36 34.22 32.82 39.28 

 4. ผักและผลไม้ 32.22 30.01 78.02 85.16 73.05 82.28 
5. เครื องดื มมีและไม่
มีแอลกอฮอล์ 

27.05 131.44 116.29 58.52 71.59 143.68 

6.อาหารส่าเร็จรูป 66.90 146.18 143.50 103.96 138.09 181.61 
7.อื นๆในหมวด
อาหาร 

17.59 21.20 37.42 25.16 23.59 40.90 

รวมค่าใช้จ่ายขั้นต ่า 266.23 442.51 596.45 518.85 587.81 680.85 
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ค่า 
i  ที ค่านวนได้ของท้ังประเทศ 

ตัวแปร e1 e2 e3 e4 e5 e6 e7 
constant(

i ) 150.12 236.36 71.13 135.49 149.6 205.08 49.23 
sup 0.086 0.221 0.087 0.108 0.259 0.195 0.044 
r 0.428 0.599 0.474 0.570 0.554 0.473 0.39 
R squ 0.183 0.358 0.225 0.325 0.306 0.224 0.152 
Adj R 0.183 0.358 0.225 0.325 0.306 0.224 0.152 
F-test 9447.76 23494.81 12196.72 20251.82 18597.96 12141.57 7543.342 
T-test 97.200 153.277 110.439 142.309 136.374 110.189 86.852 

 
 
ค่า 

i  ที ค่านวนได้ของกรุงเทพ 

ตัวแปร e1 e2 e3 e4 e5 e6 e7 
constant(

i ) 84.96 131.56 58.93 99.32 241.18 331.58 49.46 
sup 0.067 0.198 0.068 0.11 0.321 0.198 0.037 
r 0.516 0.633 0.464 0.62 0.653 0.5 0.416 
R squ 0.267 0.401 0.215 0.384 0.427 0.25 0.173 
Adj R 0.266 0.401 0.215 0.384 0.427 0.25 0.172 
F-test 893.01 1640.93 673.10 1530.45 1828.90 818.49 512.48 
T-test 29.88 40.51 25.94 39.12 42.77 28.61 22.64 

 
ค่า 

i  ที ค่านวนได้ของภาคกลาง 

ตัวแปร e1 e2 e3 e4 e5 e6 e7 
constant(

i ) 120.67 201.36 70.85 132.47 195.93 220.5 55.22 
sup 0.07 0.214 0.086 0.111 0.295 0.166 0.058 
r 0.445 0.592 0.469 0.579 0.574 0.429 0.375 
R squ 0.198 0.35 0.22 0.335 0.329 0.184 0.141 
Adj R 0.198 0.35 0.22 0.335 0.329 0.184 0.141 
F-test 3031.17 6621.13 3464.54 6189.24 6023.94 2776.06 2012.14 
T-test 55.06 81.37 58.86 78.67 77.61 52.69 44.86 
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ค่า 
i  ที ค่านวนได้ของภาคเหนือ 

ตัวแปร e1 e2 e3 e4 e5 e6 e7 
constant(

i ) 162.86 260 78.13 154.24 132.32 165.26 45.19 
sup 0.112 0.236 0.098 0.107 0.244 0.167 0.036 
r 0.476 0.635 0.53 0.547 0.56 0.45 0.412 
R squ 0.226 0.403 0.281 0.299 0.314 0.202 0.17 
Adj R 0.226 0.403 0.281 0.299 0.314 0.202 0.17 
F-test 3026.27 6994.92 4044.87 4416.73 4739.16 2623.20 2115.79 
T-test 55.07 83.64 63.60 66.49 68.84 51.22 45.99 

 
ค่า 

i  ที ค่านวนได้ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

ตัวแปร e1 e2 e3 e4 e5 e6 e7 
constant(

i ) 198.17 276.13 66.94 124.32 99.24 192.95 39.24 
sup 0.112 0.244 0.086 0.102 0.21 0.215 0.032 
r 0.468 0.638 0.468 0.559 0.526 0.5 0.422 
R squ 0.219 0.407 0.219 0.313 0.277 0.25 0.178 
Adj R 0.219 0.407 0.219 0.313 0.277 0.25 0.178 
F-test 3051.12 7492.46 3060.03 4965.67 4171.39 3635.91 2369.19 
T-test 55.24 86.56 55.32 70.47 64.59 60.30 48.67 

 
ค่า 

i  ที ค่านวนได้ของภาคใต้ 

ตัวแปร e1 e2 e3 e4 e5 e6 e7 
constant(

i ) 121.29 226.25 68.07 140.11 153.91 225.06 62.31 
sup 0.079 0.225 0.097 0.121 0.228 0.206 0.044 
r 0.477 0.557 0.453 0.592 0.475 0.439 0.415 
R squ 0.227 0.311 0.205 0.35 0.225 0.193 0.172 
Adj R 0.227 0.311 0.205 0.35 0.225 0.193 0.172 
F-test 1787.48 2737.25 1570.88 3271.75 1765.73 1453.55 1262.22 
T-test 42.28 52.32 39.63 57.20 42.02 38.13 35.53 
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หาค่า iW  ในแต่ละภูมิภาค 
จากสูตร                   ( / )i i iW PY E  
               = ค่าใช้จ่ายขั้นต ่าในหมวดอาหารท้ังหมด/ค่าใช้จ่ายท้ังหมดในหมวดอาหาร   
 ท้ังประเทศ     = 11,203,757/57,513,647  
         = 0.195 
 กรุงเทพ         = 1,087,690/3,683,640 
   = 0.295 
 ภาคกลาง = 7,331,563/17,128,226 
   = 0.428 
 ภาคเหนือ = 5,369,579/12,290,727 
   = 0.437 
 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ = 6,411,244/15,107,793 
     = 0.424 
 ภาคใต้  = 4,137,525/9,303,261 
   = 0.445 
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หาค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์ต่อรายได้ ทัง้ประเทศ 
หมวดข้าว แป้ง และอาหารที ท่าจากแป้ง 
 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.086/0.195 
   = 0.441 
หมวดเน้ือสัตว์ สัตว์ปีก และสัตว์น้่า 
 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.221/0.195 
   = 1.133 

หมวดไข่และผลิตภัณฑ์นม 
 จากสูตร       /i i iW   
   = .087/0.195 
   = 0.446 
หมวดผักและผลไม้ 
 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.108/0.195 
   = 0.554 
หมวดเครื องดื มมีและไม่มีแอลกอฮอล์ 

 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.259/0.195 

   = 1.328 

หมวดอาหารส่าเร็จรูป 

 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.195/0.195 
   = 1.000 
หมวดอื นๆในหมวดอาหาร 
 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.044/0.195 
   = 0.226 
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หาค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์ต่อรายได้ กรงุเทพ 
หมวดข้าว แป้ง และอาหารที ท่าจากแป้ง 
 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.067/0.295 
   = 0.227 
หมวดเน้ือสัตว์ สัตว์ปีก และสัตว์น้่า 
 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.198/0.295 
   = 0.671 

หมวดไข่และผลิตภัณฑ์นม 
 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.068/0.295 
   = 0.231 
หมวดผักและผลไม้ 
 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.110/0.295 
   = 0.373 
หมวดเครื องดื มมีและไม่มีแอลกอฮอล์ 

 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.321/0.295 
   = 1.088 
หมวดอาหารส่าเร็จรูป 

 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.198/0.295 
   = 0.671 
หมวดอื นๆในหมวดอาหาร 
 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.037/0.295 
   = 0.125 
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หาค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์ต่อรายได้ ภาคกลาง 
หมวดข้าว แป้ง และอาหารที ท่าจากแป้ง 
 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.070/0.428 
   = 0.164 
หมวดเน้ือสัตว์ สัตว์ปีก และสัตว์น้่า 
 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.214/0.428 
   = 0.500 

หมวดไข่และผลิตภัณฑ์นม 
 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.086/0.428 
   = 0.201 
หมวดผักและผลไม้ 
 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.111/0.428 
   = 0.259 
หมวดเครื องดื มมีและไม่มีแอลกอฮอล์ 

 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.295/0.428 
   = 0.689 
หมวดอาหารส่าเร็จรูป 

 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.166/0.428 
   = 0.388 
หมวดอื นๆในหมวดอาหาร 
 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.058/0.428 
   = 0.136 
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หาค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์ต่อรายได้  ภาคเหนือ 
หมวดข้าว แป้ง และอาหารที ท่าจากแป้ง 
 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.112/0.437 
   = 0.256 
หมวดเน้ือสัตว์ สัตว์ปีก และสัตว์น้่า 
 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.236/0.437 
   = 0.540 

หมวดไข่และผลิตภัณฑ์นม 
 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.098/0.437 
   = 0.224 
หมวดผักและผลไม้ 
 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.107/0.437 
   = 0.245 
หมวดเครื องดื มมีและไม่มีแอลกอฮอล์ 

 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.244/0.437 
   = 0.558 
หมวดอาหารส่าเร็จรูป 

 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.167/0.437 
   = 0.382 
หมวดอื นๆในหมวดอาหาร 
 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.036/0.437 
   = 0.082 
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หาค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์ต่อรายได้ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
หมวดข้าว แป้ง และอาหารที ท่าจากแป้ง 
 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.112 /0.424 
   = 0.264 
หมวดเน้ือสัตว์ สัตว์ปีก และสัตว์น้่า 
 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.244/0.424 
   = 0.575 

หมวดไข่และผลิตภัณฑ์นม 
 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.086/0.424 
   = 0.203 
หมวดผักและผลไม้ 
 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.102/0.424 
   = 0.241 
หมวดเครื องดื มมีและไม่มีแอลกอฮอล์ 

 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.210/0.424 
   = 0.495 
หมวดอาหารส่าเร็จรูป 

 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.215/0.424 
   = 0.507 
หมวดอื นๆในหมวดอาหาร 
 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.032/0.424 
   = 0.075 
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หาค่าความยืดหยุ่นของอุปสงค์ต่อรายได้ ภาคใต้ 
หมวดข้าว แป้ง และอาหารที ท่าจากแป้ง 
 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.079/0.445 
   = 0.178 
หมวดเน้ือสัตว์ สัตว์ปีก และสัตว์น้่า 
 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.225/0.445 
   = 0.506 

หมวดไข่และผลิตภัณฑ์นม 
 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.097/0.445 
   = 0.218 
หมวดผักและผลไม้ 
 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.121/0.445 
   = 0.272 
 
หมวดเครื องดื มมีและไม่มีแอลกอฮอล์ 

 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.228/0.445 
   = 0.512 
หมวดอาหารส่าเร็จรูป 

 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.206/0.445 
   = 0.463 
หมวดอื นๆในหมวดอาหาร 
 จากสูตร       /i i iW   
   = 0.044/0.445 
   = 0.099 
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