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วธิกีารคดัเลอืกแบบเจาะจง  เป็นนักศกึษาทีม่าศกึษาในประเทศไทยตามโครงการความร่วมมอืกบั
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ก าหนดไว ้ แสดงว่าชุดการสอนที่สร้างขึน้นี้สามารถน าไปสอนภาษาและวฒันธรรมไทยให้ผูเ้รยีน
ชาวต่างชาตไิด ้
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 The purpose of this research is the construction of an instructional package for 
teaching Thai language and culture to foreigners with homonyms from the Ramwong 
Madtrathan Song to identify the efficiency of this instructional package, based on the 75/75 
criteria. Upon completion, the instructional package was used experimentally with twenty 
selected third-year Chinese students, majoring in the English-Thai language at Guangxi 
Xingjian University and those who participated with the cooperation of Kasem Bundit 
University in Thailand.  
 The results of this research revealed that the efficiency of instructional package for 
teaching Thai language and culture to foreigners with homonyms from the Ramwong 
Madtrathan Song was effective at an 80.65/84.70 significance level and proved to be effective 
as an instructional package for teaching Thai language and culture to foreigners. 
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บทท่ี 1 
บทน ำ 

 
ภมิูหลงั 
 ภาษาเป็นสิง่ที่ส าคญัในการด ารงชวีติของมนุษย ์  เพราะภาษาเป็นเครื่องมอืที่ใช้ในการ
ติดต่อสื่อสารและยงัเป็นมรดกทางวฒันธรรมที่ได้รบัการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษสู่คนรุ่นหลงั  
การศกึษาดา้นภาษาเป็นสิง่ส าคญัทีจ่ะน าไปสู่การแลกเปลี่ยนความรูใ้นดา้นวทิยาการต่างๆ  ในโลก
ยุคโลกาภวิตัน์  ดงัค ากล่าวของ  สุจรติ เพยีรชอบ  และสายใจ อนิทรมัพรรย ์(2538: 3) ว่า  ภาษา
เป็นเครื่องมอืศกึษาและแสวงหาความรูใ้นสรรพวทิยาการสาขาต่างๆ  เป็นเครื่องมอืในการประกอบ
อาชพีทุกสาขา  ผู้ที่มคีวามรูท้างภาษาสงูเมื่อใช้ภาษาเป็นเครื่องสื่อความรูค้วามคดิไดด้กีจ็ะประสบ
ความส าเรจ็ในชวีติ   
 ในปัจจุบัน  ความก้าวหน้าทางด้านการศึกษา  เศรษฐกิจ  ส ังคม  และเทคโนโลยี
อุตสาหกรรม  รวมถงึความสมัพนัธร์ะหวา่งประเทศ  ท าใหค้วามตอ้งการในการเรยีนรูภ้าษามากกวา่
หนึ่ งภาษาเป็นที่ต้องการและท าให้ประเทศต่างๆ  ให้ความส าคัญต่อการเรียนการสอน
ภาษาต่างประเทศมากขึน้  ดงัทีแ่ครเชน  (Krashen. 1982: 32-56)  ไดก้ล่าวถงึความส าคญัของการ
เรียนภาษาที่สองว่า  มนุษย์มีความจ าเป็นที่จะต้องเรียนรู้ภาษาอื่น  เพื่อจุดประสงค์ในการ
ติดต่อสื่อสารทางการเมือง  ศิลปวฒันธรรม  การค้า  ฯลฯ  ดงันัน้  การเรียนภาษาที่สองจึงมี
ความส าคัญมากในการที่จะใช้พฒันาตนเองและสร้างความเจริญก้าวหน้าให้กับประเทศชาติ           
ในปัจจุบนัถงึแมว้่าภาษาไทยจะมใิช่ภาษาสากล  แต่ภาษาไทยกม็บีทบาทส าคญัและมชีาวต่างชาติ
ใหค้วามสนใจเรยีนภาษาไทยเพิม่มากขึน้  ดงัที่  สมพงศ ์วทิยศกัดิพ์นัธุ ์ (2549: 3)  กล่าววา่ แต่เดมิ
ภาษาไทยมฐีานะเป็นภาษาประจ าชาต ิ  เป็นภาษาราชการ  มหีน้าทีแ่ละบทบาทในการใชส้ื่อสารกนั
ระหว่างคนในชาต ิ มาในวนันี้ฐานะและบทบาทของภาษาไทยเปลีย่นไป  มชีาวต่างชาตสินใจเรยีน
กนัอย่างจรงิจงัและเป็นทางการมากขึน้  ผู้สนใจเรยีนภาษาไทยไม่ไดจ้ ากดัแต่ชาวตะวนัตกเท่านัน้ 
แต่ยงัมชีาวตะวนัออกและประเทศเพื่อนบ้านของไทยจ านวนไม่น้อยที่ต่างสนใจเรยีนภาษาไทยกนั
เพิ่มขึ้นตลอดเวลา  ซึ่งสอดคล้องกบัผลการวจิยัของกระทรวงต่างประเทศที่พบว่ามสีถานศกึษา
ระดบัอุดมศกึษาทัว่โลกเปิดหลกัสูตรภาษาไทยเพื่อการสื่อสารและหลกัสูตรไทยศกึษาขึน้ทัง้ในทวปี
เอเชยี  ยุโรป  ออสเตรเลยี  และอเมรกิา  รวมประมาณ  114  สถาบนั  โดยไม่รวมศนูยส์อนภาษา 
และโรงเรยีนสอนภาษาที่จดัสอนในเชงิธุรกจิ  และในอนาคตมแีนวโน้มว่าจะขยายตวัต่อไปเรื่อยๆ  
(ศรวีไิล พลมณี. 2545: 15) 
  การเรยีนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศนัน้  การอ่านและการเขยีนภาษาไทยให้
ถูกต้องตรงกบัความหมาย  เป็นสิง่ที่ผู้เรยีนจะต้องใส่ใจการใช้ภาษาเป็นพิเศษ  โดยเฉพาะเรื่อง    
ค าพ้อง  ซึ่งผู้เรยีนชาวต่างชาตมิกัจะสบัสนในการอ่านออกเสยีง  การเขยีนสะกดค า  และการใชค้ า
ให้ถูกต้องตามความหมายของบรบิทหรอืค าแวดลอ้ม  เพราะภาษาไทยมพียญัชนะ  44  รูป  แต่มี
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เสียงเพียง  21  เสียง  ดงันัน้ค าที่ออกเสียงเหมือนกนั  แต่เขยีนสะกดต่างกนัจึงมีจ านวนมาก   
รวมถงึการยมืค ามาจากภาษาต่างประเทศ  เช่น  ภาษาบาล ี สนัสกฤต  เขมร  และการผนัวรรณยกุต์
ของอักษรสูงกับอักษรต ่าก็ท าให้มีค าที่ออกเสียงเหมือนกัน  แต่เขียนสะกดต่างกัน  ผู้เรียน
ชาวต่างชาติไม่สามารถแยกแยะได้ว่า  ควรเขยีนค าค านัน้อย่างไรจึงจะถูกต้อง  ฤดี กมลสวสัดิ ์  
(2554: 2)  กล่าวถึงปัญหาเรื่องค าพ้องว่า  ผู้เรยีนชาวต่างชาตมิกัเกิดความสบัสนในการเลือกใช้    
ค าพอ้งเสยีง  เพราะไม่ทราบความแตกต่างของค าพ้องเสยีง  ท าใหส้ะกดค าผดิ  เลอืกใชค้ าบรบิทที่
ผดิ  และท าใหก้ารสื่อสารผดิพลาด  ซึ่งสอดคลอ้งกบั ผะอบ โปษะกฤษณะ  (2532: 65)  ที่กล่าววา่  
ภาษาไทยมคี าพอ้งเสยีงมากต้องสนใจเขยีนใหถู้ก  ไม่ใช่ว่าเขยีนใหอ่้านออกเสยีงเหมอืนกนักใ็ชไ้ด้   
เพราะการสะกดค าผดินอกจากท าใหส้ื่อความหมายทีเ่ขา้ใจกนัไม่ได ้ ยงัแสดงระดบัความรูข้องของ
ผูเ้ขยีนดว้ย 
 อนงค ์เชยโพธิ ์ (2553: 2)  ยงักล่าวถงึปัญหาเรื่องค าพ้องว่า  ค าทีใ่ชใ้นภาษาไทยมคีวาม
หลากหลาย  ทัง้ค านาม  ค าสรรพนาม  ค ากรยิา ค าบุพบท  ค าวเิศษณ์  ค าสนัธาน ค าอุทาน เป็นตน้  
แต่ยงัมคี าอกีชนิดหนึ่งซึ่งสอดแทรกอยู่ในบรบิทของการสื่อสาร  เป็นค าที่ใช้ในชวีติประจ าวนั  แต่
ผูเ้รยีนไม่เขา้ใจในหน้าทีแ่ละชนิดของค าเหล่านัน้  จงึท าใหไ้ม่ทราบความหมายของค า เพยีงแต่อ่าน
ได้  เขยีนถูก  แต่ไม่สามารถแปลความหมายของขอ้ความเหล่านัน้ได้  จงึท าใหเ้กดิปัญหาทางการ
เรียนรู้ภาษาไทย นัน่คือ  ค าพ้อง  ทัง้นี้ เพราะลักษณะของภาษาไทย  ค าไทยแต่ละค าไม่มี
เครื่องหมายบอกวา่เป็นค าชนิดใด  ค าเดยีวกนั  มรีปูแบบเดยีวกนั  อ่านเหมอืนกนั  เขยีนเหมอืนกนั  
มคีวามหมายได้หลายอย่าง  เช่น  ขนั  เป็นค านาม  หมายถึงภาชนะส าหรบัตกัน ้า  เป็นค ากรยิา
หมายถึงท าให้ตรึงให้แน่น  หรือ อาการร้องของไก่  นก  เป็นค าวเิศษณ์  หมายถึง  น่าขบขนั        
น่าหวัเราะ  ทัง้นี้ความหมายของค าและความสมัพนัธ์กบัค าอื่นจะขึน้อยู่กบับรบิทหรอืค าแวดล้อม  
หากผูเ้รยีนไม่เขา้ใจเรื่องชนิดและหน้าทีข่องค า  ผูเ้รยีนกจ็ะไม่เขา้ใจความหมายของค านัน้ๆ 
 ค าพอ้งความ  ค าพอ้งความหมาย  หรอื  ค าไวพจน์  คอื  ค าทีอ่่านและเขยีนต่างกนั  แต่มี
ความหมายเหมือนหรือใกล้เคียงกันมาก  ถือเป็นลักษณะของภาษาไทยอย่างหนึ่ง กล่าวคือ  
ภาษาไทยมรีะดบัของภาษา  เช่น  ภาษาพดู  ภาษาเขยีน  ภาษาทางการ  ภาษากึง่ทางการ  ภาษา
สุภาพ  เป็นตน้  และยงัมคี าราชาศพัทแ์ละค าทีใ่ชเ้ฉพาะกบัพระภกิษุ  เช่น  เสวย  ฉนั  รบัประทาน  
กนิ  เป็นต้น  นอกจากนี้ยงัมกีารรบัค าในภาษาต่างประเทศมาใช้  เพื่อให้ค าศพัทใ์นภาษาไทยแตก
ออกไปได้หลายค า ถือเป็นประโยชน์และขอ้ได้เปรยีบในการเลอืกค ามาใช้ในบทประพนัธ์ เพื่อให้
ไดร้บัอรรถรสและมคีวามงดงามทัง้เสยีงและความหมาย  อยา่งไรกต็าม  แมว้า่ค าพอ้งความหมายจะ
มคีวามหมายเหมอืนหรอืใกลเ้คยีงกนั  แต่กไ็ม่สามารถใชแ้ทนกนัไดทุ้กค า  ผูเ้รยีนชาวต่างชาตติ้อง
เลอืกใช้ค าให้เหมาะกบับรบิทและโอกาสที่ใช้ตามความเหมาะสม  เช่น  คนทัว่ไปสามารถใช้ค าวา่  
ฉันกนิขา้ว   ฉันทานขา้ว  ฉันรบัประทานอาหาร ได้  แต่จะไม่ใช้ค าว่า  ฉันเสวยขา้ว  เพราะค าวา่  
เสวย  เป็น  ค าราชาศพัทท์ีใ่ชก้บัพระเจา้แผ่นดนิและเชือ้พระวงศเ์ท่านัน้ ดงันัน้ ผูเ้รยีนชาวต่างชาติ
ต้องท าจดจ าว่าค าไวพจน์ทีม่คีวามหมายเหมอืนกนัคอืค าใดบ้าง และต้องท าความเขา้ใจเรื่องระดบั
ภาษาเพื่อจะไดเ้ลอืกใชค้ าไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 
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 จะเหน็ไดว้า่ค าพอ้งแต่ละประเภทมทีัง้ลกัษณะทีเ่หมอืนและต่างกนั  “ความเป็นเอกลกัษณ์
ทางภาษาของค าพ้องท าให้ภาษาไทยน่าสนใจ  แต่ก็เป็นปัญหาในการเรียนรู้ของผู้เรียน ”         
(อนงค ์เชยโพธิ.์ 2553: 36)  ค าพอ้งจงึเป็นหนึ่งในปัญหาส าคญัทีผู่เ้รยีนชาวต่างชาตมิกัไม่ชดัเจนใน
ความแตกต่างทัง้ในความหมายและวธิกีารใชค้ าเหล่านัน้  จนท าใหเ้กดิความผดิพลาดในการเลอืกใช้
ค าทีเ่หมาะสม  ดว้ยเหตุนี้ผูว้จิยัจงึสนใจศกึษาเรื่องค าพอ้ง โดยแบ่งค าพอ้งออกเป็น 4 ประเภท ตาม
การแบ่งประเภทของค าพ้องในภาษาไทยของ วิเชียร เกษประทุม  (2557: 157-169)  ได้แก่ 
ค าพ้องรูป ค าพ้องเสยีง ค าพ้องรูปพ้องเสยีง และค าพ้องความหมาย เพื่อให้ครอบคลุมลกัษณะของ
ค าพ้องทัง้หมด การเรยีนรู้เรื่องค าพ้องมคีวามส าคญัต่อการเรยีนภาษาไทยของผู้เรยีนชาวต่างชาติ
อยา่งยิง่  เพราะการเลอืกใชค้ าทีถู่กตอ้ง  จะแสดงใหเ้หน็ถงึความสามารถของผูใ้ชภ้าษา  และท าให้
สื่อสารไดถู้กตอ้งและมปีระสทิธภิาพ  ซึง่จะส่งผลใหเ้กดิพฒันาการดา้นภาษาในระดบัทีส่งูขึน้ต่อไป 
 ภาษาเป็นส่วนหนึ่งของวฒันธรรม ดงันัน้ การเรยีนรู้ภาษาต้องเรยีนควบคู่กบัวฒันธรรม
เสมอ  ดงัที ่ สุภทัรา อกัษรานุเคราะห ์  (2532: 15)  กล่าววา่  การสอนวฒันธรรมมคีวามจ าเป็นใน
การสอนภาษา  เพราะถ้าหากไม่สอนวฒันธรรมควบคู่ไปดว้ยแลว้กเ็หมอืนกบัเราสอนสญัลกัษณ์ทีไ่ม่
มคีวามหมาย  เช่นเดยีวกบั  นวลทพิย ์เพิม่เกษร  (2547: 268)  ที่กล่าวว่า  ภาษาเป็นผลผลติของ
วฒันธรรมและเป็นเครื่องหมายแสดงวฒันธรรมของชาต ิ ดงันัน้  การศกึษาภาษาของชาตใิดกต็าม  
ย่อมเป็นการศกึษาวฒันธรรมของเจ้าของชาตนิัน้ด้วย  การเรยีนเรื่องค าพ้อง จะท าให้ผูเ้รยีนเขา้ใจ
ถึงลักษณะของภาษาไทยและการใช้ค าในภาษาไทยให้ถูกต้อง หากผู้สอนเสริมความรู้เรื่อง
วฒันธรรมเขา้ไปดว้ย จะช่วยใหผู้เ้รยีนเขา้ใจบรบิททางสงัคมและช่วยให้การเรยีนการสอนน่าสนใจ
มากขึน้ ดงัที ่สรอ้ยนภา อิม่สมบรูณ์  (2542: 52-53)  กล่าววา่  การสอนวฒันธรรมในชัน้เรยีนท าให้
กจิกรรมการเรยีนการสอนสนุกสนาน  น่าสนใจ  และไม่น่าเบื่อหน่าย เนื่องจากการเรยีนเรื่องค าพ้อง
ต้องใช้การท่องจ าเป็นส าคญั จงึอาจเป็นเรื่องทีย่ากและน่าเบื่อส าหรบัผูเ้รยีนชาวต่างชาต ิผู้สอนจงึ
ต้องมเีทคนิคที่น่าสนใจในการบูรณาการความรู้ทางภาษาและวฒันธรรมเขา้ด้วยกนั  ผู้วจิยัเหน็ว่า   
ร าวงมาตรฐาน เป็นกจิกรรมที่จะช่วยให้ผูเ้รยีนได้เรยีนรูว้ฒันธรรมไทยได้อย่างสนุกสนาน จงึสนใจ
น าเพลงร าวงมาตรฐานมาใชใ้นกจิกรรมการสอนเรื่องค าพอ้งใหก้บัชาวต่างชาติ 
 พระยาอนุมานราชธน (2531: 50)  กล่าวว่า  วฒันธรรมแบ่งกวา้งๆ  ได้เป็น  2  ประเภท  
คอื  วฒันธรรมทางวตัถุและวฒันธรรมทางจติใจ  วฒันธรรมทางจติใจหมายรวมถงึสิง่ทีท่ าใหปั้ญญา
และจติใจมคีวามเจรญิงอกงาม  ได้แก่  การศกึษาความรู้อนับ ารุงความคดิทางปัญญา  และศาสนา  
และจรรยา  ศลิปะ  และวรรณคด ี กฎหมายและประเพณี  ซึง่ส่งเสรมิความรูส้กึทางจติใจใหง้อกงาม
หรือสบายใจ  เพลงร าวงมาตรฐานจงึถือเป็นวฒันธรรมทางจติใจ  เพราะเพลงจะท าให้ผู้ฟังรู้สกึ
เพลดิเพลนิ  ยกระดบัความคดิและจติใจ  เนื้อเพลงร าวงมาตรฐานยงัแสดงใหเ้หน็ถงึวถิชีวีติ  ค่านิยม  
และบอกเล่าเรื่องราวทางสงัคมในสมยันัน้  ดงัที่  ศริวิฒัน์ ฉัตรเมธ ี(2547: 2)  กล่าวว่า  เพลงร าวง
เป็นศลิปวฒันธรรมทีแ่สดงถงึเอกลกัษณ์ของไทยมาชา้นาน  ไดร้บัความนิยมมาตัง้แต่อดตีถงึปัจจุบนั  
และยงัมกีารพฒันาแนวเพลงร าวงเป็นมาตรฐานเดยีวกนั  ซึง่เป็นแนวเพลงทีเ่ป็นเอกลกัษณ์สามารถ
เขา้ถึงอารมณ์ของผูท้ ี่ได้ยนิและได้ฟัง  นอกจากนี้  เรณู โกศนิานนท ์ (2519: 8)  ยงักล่าวถงึเพลง 
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ร าวงมาตรฐานว่า  เพลงร าวงมาตรฐานเป็นเพลงที่มเีนื้อรอ้งสุภาพ  ใช้ค าง่ายๆ  สะดวกแก่การรอ้ง  
มุ่งใหเ้หน็วฒันธรรมของชาตเิป็นส่วนใหญ่  บางเพลงมเีนื้อรอ้งยกยอ่งความสามารถของนกัรบไทย  
เช่น  เพลงบชูานกัรบ  บางเพลงใหเ้หน็ลกัษณะของหญงิไทย  มที ัง้ความช านาญและความสามารถ  
เช่น  เพลงหญงิไทยใจงาม  ร าวงมาตรฐานยงัเป็นการผสมผสานระหว่างวฒันธรรมดัง้เดมิของไทย
กบัวฒันธรรมสากล  สบืเนื่องมาจากนโยบายสรา้งชาตใินสมยัจอมพล ป. พบิูลสงคราม  ที่ต้องการ
ยกระดบัการละเล่นของไทยใหช้าวต่างชาตไิดเ้หน็ถงึการแสดงทีง่ดงาม  และยงัได้รบัเกยีรตใิหเ้ป็น
การแสดงประจ าชาตไิทยในการต้อนรบัแขกบ้านแขกเมอืงคนส าคญัของประเทศ  ร าวงมาตรฐานจงึ
เป็นศลิปวฒันธรรมประจ าชาต ิ ที่เป็นที่ชื่นชอบทัง้ของคนไทยและคนต่างชาติ  (ชูวงศ์ กลิน่เลขา. 
2548: 21-25)  นอกจากนี้การเสริมกิจกรรมร าวงมาตรฐานในการสอนเรื่องค าพ้องยงัสามารถ
เผยแพร่ให้ชาติอื่นได้เหน็ลีลาท่าร าที่อ่อนช้อยสวยงามผ่านบทเพลงหรือท่วงท านองอนัไพเราะ     
สื่อความเป็นไทย  ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ท ัง้ภาษาและวฒันธรรมไทยได้อย่างสนุกสนาน
เพลดิเพลนิ 
 ด้วยเหตุนี้   ผู้วจิยัจึงเลอืกน าเพลงร าวงมาตรฐานมาจดักจิกรรมการเรยีนการสอนเรื่อง    
ค าพอ้งใหก้บัผูเ้รยีนชาวต่างชาต ิ  ซึง่เป็นการบรูณาการความรูท้างภาษาและวฒันธรรมไทย  ยิง่ไป
กว่านัน้  เมื่อพิจารณาเนื้อเพลงร าวงมาตรฐาน  ยงัพบค าพ้องทัง้ 4 ประเภท  ได้แก่  ค าพ้องรูป     
ค าพอ้งเสยีง  ค าพอ้งทัง้รปูและเสยีง  และค าพอ้งความหมาย  ปรากฏอยูใ่นเนื้อเพลงร าวงมาตรฐาน
ทัง้ 10  เพลง  ดงัตวัอยา่งต่อไปนี้ 
 
 ค าพอ้งรปู ค าวา่ “พล”ี จากเพลงบชูานกัรบ  (กาญจนา อนิทรสุนานนท ์ และ รุจ ีศรสีมบตั.ิ  
2547: 57)  ซึง่ปรากฏอยูใ่นเนื้อเพลงวา่   
     “น้องรกัรกับชูาพี ่  ทีร่กัชาตทิีร่กัชาตยิิง่ชวีติ 
     เลอืดเนื้อพีพ่ลีอุทศิ    ชาตยิงอยูย่งอยูคู่่พภิพ” 
  จากเนื้อเพลงท่อนนี้  สามารถเชื่อมโยงในการสอนค าพอ้งรปูค าวา่  “พล”ี  และเพิม่เตมิ  
ค าพอ้งเสยีงค าอื่นๆ  เพื่อใหผู้เ้รยีนเขา้ใจเรื่องค าพอ้งรปูมากขึน้ 
 
 ค าพ้องเสยีง  ค าว่า  “ชาต”ิ  จากเพลงดอกไม้ของชาต ิ (กาญจนา อนิทรสุนานนท์  และ  
รุจ ีศรสีมบตั.ิ  2547: 35)  ซึง่ปรากฏอยูใ่นเนื้อเพลงวา่ 
     “ขวญัใจดอกไมข้องชำติ งามวลิาสนวยนาดร่ายร า” 
 จากเนื้อเพลงดอกไม้ของชาติข้างต้น  สามารถเชื่อมโยงในการสอนค าพ้องเสยีงค าว่า  
“ชาต”ิ  ซึง่พอ้งเสยีงกบัค าวา่ “ชาด”  และค าพอ้งเสยีงอื่นๆ  ทีอ่ยูใ่นเพลงดอกไมข้องชาต ิ  นอกจาก
ความรูท้างวฒันธรรมเรื่องเพลงดอกไมข้องชาตแิลว้  ยงัสามารถสอดแทรกความรูเ้กีย่วกบัชื่อเรยีกสี
ของไทย  เช่น  สแีดงชาด  สดีนิแดง  สแีดงลิน้จี ่ สหีงสบาท  เป็นตน้  
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 ค าพอ้งทัง้รปูและเสยีง  ค าวา่  “เยน็”  จากเพลงคนืเดอืนหงาย  (กาญจนา  อนิทรสุนานนท ์ 
และ รุจ ีศรสีมบตั.ิ  2547: 25)  ซึง่ปรากฏอยูใ่นเนื้อเพลงทีว่า่ 
     “เยน็อะไรกไ็ม่เยน็จติ    เท่าเยน็ผกูมติรไม่เบื่อระอา 
     เยน็ร่มธงไทยปกไทยทัว่หลา้ เยน็ยิง่น ้าฟ้ามาประพรมเอย” 
 จากเนื้อเพลงคนืเดอืนหงายขา้งต้น  สามารถเชื่อมโยงในการสอนค าพ้องทัง้รปูและเสยีง  
ค าวา่  “เยน็”  เพราะค าวา่  “เยน็”  นอกจากแปลวา่ หนาวเยน็ แลว้ ยงัแปลวา่ เวลาใกลค้ ่า ไดอ้กีดว้ย  
ความหมายของค าขึ้นอยู่กบับริบทในประโยค  และค าพ้องทัง้รูปและเสยีงอื่นๆ  ที่อยู่ในเพลงคืน
เดอืนหงายดว้ย   
 
  ค าพอ้งความหมาย  ค าวา่  “นภา”  จากเพลงดวงจนัทรว์นัเพญ็  (กาญจนา อนิทรสุนานนท ์ 
และ รุจ ีศรสีมบตั.ิ  2547: 28)  ซึง่ปรากฏอยูใ่นเนื้อเพลงทีว่า่ 
     “ดวงจนัทรว์นัเพญ็  ลอยเด่นอยูใ่นนภำ 
     ทรงกลดสดส ี   รศัมทีอแสงงามตา” 
 จากเนื้อเพลงดวงจนัทร์วนัเพญ็ขา้งต้น  สามารถเชื่อมโยงในการสอนค าพ้องความหมาย
ของค าว่าท้องฟ้า จากค าว่า  “นภา” ในเนื้อเพลง  ผู้สอนเพิ่มวงศพัท์ว่ามีค าใดบ้างที่เป็นค าพ้อง
ความหมายของค าว่าท้องฟ้า  และเพิม่ค าพ้องความหมายอื่นๆ  ที่ปรากฏในเนื้อเพลงดวงจันทร์   
วนัเพญ็ไดอ้กีดว้ย      
 
 จะเหน็ได้ว่า  การสอนเรื่องค าพ้องจากเพลงร าวงมาตรฐานดงัตวัอย่างขา้งต้น  จะท าให้
ผูเ้รยีนชาวต่างชาตไิดร้บัความรูท้างภาษาไทยเรื่องค าพ้อง  และความรูท้างวฒันธรรมไทยจากร าวง
มาตรฐาน  ผูเ้รยีนจะเรยีนรูอ้ยา่งสนุกสนานกบักจิกรรมการสอนทีห่ลากหลาย ทีจ่ะช่วยพฒันาทกัษะ
ทางภาษา  และช่วยใหใ้ชภ้าษาไดอ้ยา่งเหมาะสมกบับรบิททางสงัคมและวฒันธรรมไทยดว้ย 
 การเลือกใช้สื่อการสอนที่เหมาะสมจะมีส่วนช่วยให้จ ัดการเรียนการสอนได้อย่างมี
ประสทิธภิาพ  ศริพิงศ์ พยอมแยม้ (2533: 151)  ได้ให้ขอ้คดิเกี่ยวกบัการใช้สื่อว่า  ในการพจิารณา
เลือกใช้สื่อการสอน  เราไม่สามารถบอกได้ว่าสื่อใดจะมีคุณค่าสูงกว่าสื่อใด  ทัง้นี้ย่อมขึ้นอยู่กบั
จุดประสงคข์องการเรยีนการสอน  ประสบการณ์ของผูเ้รยีน  ตลอดจนความเหมาะสมของเนื้อหาวชิา
เป็นส าคญั  ดงันัน้  “ในการใชส้ื่อการเรยีนการสอนทีไ่ดผ้ลทีสุ่ดควรจะเป็นในลกัษณะของสื่อประสม”  
ชุดการสอนจงึเป็นสื่อประสมทีน่่าสนใจประเภทหนึ่ง  เพราะชุดการสอนเป็นการรวมจุดแขง็ของสื่อ
หลายๆ  ประเภทเขา้ไวด้ว้ยกนั  ชุดการสอนยงัเป็นเครื่องมอืทางการศกึษาอยา่งหนึ่งทีจ่ะชว่ยใหก้าร
เรยีนการสอนด าเนินไปไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ  เพราะชุดการสอนเป็นบทเรยีนทีเ่หมอืนกบัจ าลอง
สถานการณ์การเรยีนการสอนมาไวใ้นรปูของวสัดุหรอืสิง่พมิพ ์ ซึง่ท าหน้าทีเ่สมอืนคร ู เปิดโอกาสให้
ผู้เรยีนท ากจิกรรมในบทเรยีนเพื่อใหเ้กดิการเรยีนรู้ข ึน้มาด้วยตนเอง  และทราบผลสะท้อนกลบัได้
ทนัท ี จงึมสี่วนช่วยในการท าใหก้ารสอนของครมูปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้  ดงัที ่ ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ 
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(2521: 191)  ไดก้ล่าววา่  ชุดการสอนมคีวามส าคญั  คอืช่วยสรา้งความพรอ้มและความมัน่ใจให้กบั
ผู้สอน  เพราะได้เตรียมเนื้อหา  กิจกรรม  แบบทดสอบ  และสื่อการสอนไว้ในชุดการสอนโดย
สมบรูณ์  ท าใหก้ารเรยีนการสอนเป็นไปในแนวทางเดยีวกนั  ช่วยใหก้ารเรยีนเป็นอสิระจากอารมณ์
และความสามารถในการสอนของผู้สอน  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกการท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม  
แสดงความคดิเหน็  และรบัผดิชอบตนเอง  ดงันัน้ชุดการสอนจงึถอืเป็นเครื่องมอืทีเ่หมาะกบัการสอน
ภาษาและวฒันธรรมไทยใหช้าวต่างชาต ิ เพราะจะท าให้ผูส้อนมคีวามพรอ้มและเกดิความมัน่ใจใน
การสอน  มีสื่อการสอนที่ครบถ้วน  ซึ่งมีส่วนช่วยส่งเสริมให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่างมี
ประสทิธภิาพ 
 จากเรื่องการใชค้ าพอ้งทีผู่เ้รยีนชาวต่างชาตจิะตอ้งใส่ใจในการอ่านออกเสยีง เขยีนสะกดค า  
และเลอืกใช้ค าใหถู้กต้องตามบรบิท  รวมทัง้เอกลกัษณ์ของเพลงร าวงมาตรฐานที่สะทอ้นใหเ้หน็ถงึ
วถิีชวีติ  ค่านิยม  และประวตัศิาสตร์ไทย  ตลอดจนความส าคญัของชุดการสอนซึง่เป็นสื่อประสมที่
รวมจุดแขง็ของสื่อหลายประเภทไวด้้วยกนั  ดงัที่ผู้วจิยัได้กล่าวขา้งต้น  ผู้วจิยัจงึสนใจสรา้งชุดการ
สอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาต ิ เรื่องค าพ้องจากเพลงร าวงมาตรฐาน  เพื่อใชใ้น
การสอนภาษาและวฒันธรรมไทยใหช้าวต่างชาต ิ เพราะการเรยีนเรื่องค าพอ้งตอ้งใชก้ารท่องจ าเป็น
ส าคญั  ซึ่งอาจจะเป็นเรื่องทีน่่าเบื่อส าหรบัผูเ้รยีนชาวต่างชาติ  การน าเพลงร าวงมาตรฐานมาใชใ้น
การสอนเรื่องค าพ้อง  จะท าให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้และจดจ าเรื่องค าพ้องได้อย่างเพลิดเพลนิ
สนุกสนาน  และไดฝึ้กทกัษะการอ่านจากความรูท้างดา้นวฒันธรรมทีไ่ดเ้พิม่เตมิในแต่ละชุดการสอน  
ซึง่ท าใหร้บัความรูท้างภาษา  สนุกสนานกบักจิกรรมการสอน  และไดพ้ฒันาทกัษะการใชภ้าษาไทย
ไปพรอ้มๆ  กนั 
 

ควำมมุง่หมำยของกำรวิจยั 
 เพื่อสร้างชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาติ  เรื่องค าพ้องจากเพลง   
ร าวงมาตรฐาน  ทีม่ปีระสทิธภิาพตามเกณฑท์ีก่ าหนด  คอื  75/75 
 
ควำมส ำคญัของกำรวิจยั 
 การวจิยัครัง้นี้  ท าให้ได้ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาติ  เรื่อง  
ค าพอ้งจากเพลงร าวงมาตรฐาน  ทีม่ปีระสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐานทีก่ าหนด  สามารถใชเ้ป็นสื่อ
การเรยีนการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยใหแ้ก่ผูเ้รยีนชาวต่างชาต ิ  และท าใหผู้เ้รยีนชาวต่างชาตมิี
ความรูค้วามเขา้ใจเรื่องค าพอ้งจากเพลงร าวงมาตรฐาน 
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ขอบเขตของกำรวิจยั 
 เน้ือหำท่ีใช้ในกำรวิจยั  
 เนื้อหาด้านภาษาไทย คือ เรื่องค าพ้อง ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ประเภท  ตามการแบ่งของ 
วเิชียร เกษประทุม  (2557: 157-169)  ได้แก่ ค าพ้องรูป ค าพ้องเสียง ค าพ้องรูปพ้องเสียง และ     
ค าพอ้งความหมาย 
 เนื้อหาด้านวฒันธรรมไทย  เรื่องร าวงมาตรฐาน  กรมศลิปากร (2514: 7-9)  ก าหนดไว้
ทัง้สิ้น  10 เพลง  ได้แก่ เพลงงามแสงเดอืน  เพลงชาวไทย  เพลงร าซมิาร า  เพลงคนืเดอืนหงาย  
เพลงดวงจนัทร์วนัเพ็ญ  เพลงดอกไม้ของชาติ  เพลงหญิงไทยใจงาม  เพลงดวงจนัทร์ขวญัฟ้า   
เพลงยอดชายใจหาญ  และเพลงบชูานกัรบ 
 
 ประชำกรท่ีใช้ในกำรวิจยั 
 ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ นกัศกึษาจนี ระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่3  คณะศลิปศาสตร์  
มหาวทิยาลยัเกษมบณัฑติ  จ านวน 49 คน 
  
 กลุ่มตวัอย่ำงท่ีใช้ในกำรวิจยั 
 กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิยั  ได้แก่  นักศกึษาจนีของมหาวทิยาลยัซงิเจนกวางส ี ระดบั
ปริญญาตรี  ชัน้ปีที่ 3  วิชาเอกภาษาอังกฤษ-ไทย  ที่มาแลกเปลี่ยนเรียนที่คณะศิลปศาสตร์  
มหาวทิยาลยัเกษมบณัฑติ  วทิยาเขตร่มเกลา้  ในภาคเรยีนที ่2  ปีการศกึษา 2559  จ านวน 20  คน  
โดยวธิกีารคดัเลอืกแบบเจาะจง  (purposive sampling)   
 
 เครื่องมือท่ีใช้ในกำรวิจยั 
 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั  ไดแ้ก่  
  1.  ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาต ิ เรื่องค าพ้องจากเพลง    
ร าวงมาตรฐาน  ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ประกอบดว้ย  5 หน่วยการเรยีนรู ้ 10 ชุดการสอน  ดงันี้ 
 
                หน่วยกำรเรียนรู้                                                        ชุดกำรสอน 
หน่วยการเรยีนรูท้ ี ่1  มารูจ้กัค าพอ้ง                     ชุดการสอนที ่1  เพลงร าซมิาร า 
หน่วยการเรยีนรูท้ ี ่2  ค าพอ้งรปู                          ชุดการสอนที ่2  เพลงบชูานกัรบ 
หน่วยการเรยีนรูท้ ี ่3  ค าพอ้งเสยีง                        ชุดการสอนที ่3  เพลงดอกไมข้องชาต ิ
                                                                  ชุดการสอนที ่4  เพลงชาวไทย 
                                                                  ชุดการสอนที ่5  เพลงยอดชายใจหาญ 
หน่วยการเรยีนรูท้ ี ่4  ค าพอ้งทัง้รปูและเสยีง            ชุดการสอนที ่6  เพลงดวงจนัทรข์วญัฟ้า 
                                                                  ชุดการสอนที ่7  เพลงคนืเดอืนหงาย 
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                หน่วยกำรเรียนรู้                                                        ชุดกำรสอน 
หน่วยการเรยีนรูท้ ี ่5  ค าพอ้งความหมาย                ชุดการสอนที ่8  เพลงหญงิไทยใจงาม 
                                                                  ชุดการสอนที ่9  เพลงงามแสงเดอืน 
                                                                  ชุดการสอนที ่10  เพลงดวงจนัทรว์นัเพญ็ 

 
  2. แบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน  จ านวน  50  ขอ้  เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลอืก 
  3.  แบบประเมนิคุณภาพของชุดการสอนและแบบประเมนิแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนโดยผูเ้ชีย่วชาญ 
 
 นิยำมศพัท์เฉพำะ 
  ชุดกำรสอน  หมายถึง  ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาติ 
เรื่องค าพ้องจากเพลงร าวงมาตรฐาน ที่ผู้วจิยัสรา้งขึน้  ประกอบด้วย  5  หน่วยการเรยีนรู ้ 10  ชุด
การสอน  ตามทีร่ะบุไวใ้นขอบเขตการวจิยั 
  ชำวต่ำงชำติ  หมายถงึ นกัศกึษาชาวจนี ระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่3 คณะศลิปศาสตร ์
มหาวทิยาลยัเกษมบณัฑติ  ที่มคีวามรู้พื้นฐานทางภาษาไทยระดบักลาง  สามารถฟัง  พูด  อ่าน  
และเขยีนภาษาไทยได ้
  ค ำพ้อง  หมายถงึ  ค าทีม่ลีกัษณะใดลกัษณะหนึ่งเหมอืนกนั  แบ่งออกเป็น 4 ประเภท 
ได้แก่  1) ค าพ้องรูป คอื ค าที่เขยีนสะกดเหมอืนกนั  อ่านออกเสยีงต่างกนัและความหมายต่างกนั  
2) ค าพ้องเสียง  คือ  ค าที่อ่านออกเสียงเหมือนกนั  เขยีนสะกดต่างกนัและความหมายต่างกนั       
3) ค าพ้องทัง้รูปและเสยีง  คอื  ค าที่ท ัง้เขยีนสะกดและอ่านออกเสยีงเหมอืนกนั  แต่มคีวามหมาย
ต่างกนั  4) ค าพอ้งความหมาย  คอื  ค าทีท่ ัง้เขยีนสะกดและอ่านออกเสยีงต่างกนั  แต่มคีวามหมาย
เหมอืนหรอืใกลเ้คยีงกนั 
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บทท่ี 2 
แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทย

ส าหรบัชาวต่างชาติ  เรื่องค าพ้องจากเพลงร าวงมาตรฐาน   
 
 ค ำพ้องนับเป็นหนึ่งในปัญหำส ำคญัทีผู่เ้รยีนชำวต่ำงชำติมกัไม่ชดัเจนในควำมแตกต่ำงทัง้
ควำมหมำยและวธิีกำรใช้ค ำเหล่ำนัน้  จนท ำให้เกิดควำมผดิพลำดในกำรเลือกใช้ค ำที่เหมำะสม   
กำรศึกษำเรื่องค ำพ้องช่วยให้ผู้เรียนชำวต่ำงชำติเข้ำใจลกัษณะของค ำพ้องประเภทต่ำงๆ  และ
สำมำรถเลอืกใชค้ ำไดถู้กตอ้งตำมควำมหมำยในบรบิทนัน้ๆ  ทัง้ยงัไดพ้ฒันำทกัษะเรื่องกำรอ่ำนออก
เสียงและกำรเขียนสะกดค ำให้ถูกต้องด้วย กำรวิจ ัยครัง้นี้มุ่งให้ควำมรู้ เรื่องค ำพ้องแก่ผู้เรียน
ชำวต่ำงชำต ิโดยน ำค ำพ้องจำกเพลงร ำวงมำตรฐำนมำสร้ำงเป็นชุดกำรสอน เพื่อให้ผู้เรยีนได้ฝึก
ทกัษะทำงภำษำและเรยีนรูว้ฒันธรรมไทยไปพร้อมๆ กนั  ผ่ำนสื่อกำรสอนและกจิกรรมกำรเรียนรู้ที่
หลำกหลำย  ผูว้จิยัไดศ้กึษำเอกสำรและงำนวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง  โดยแบ่งเป็นประเดน็ดงัต่อไปนี้    
 1.  ชุดกำรสอนและกจิกรรมกำรสอนกำรสอนภำษำ 
 2.  กำรสอนภำษำและวฒันธรรมแก่ชำวต่ำงชำต ิ
 3.  ค ำพอ้งและร ำวงมำตรฐำน 
 
1.  ชุดการสอนและกิจกรรมการสอนภาษา 
 ในกำรสอนเรื่องค ำพอ้ง  สิง่ทีส่ ำคญัประกำรหนึ่งคอืกำรสร้ำงสื่อกำรสอนและกำรออกแบบ
กจิกรรมกำรสอน  เพรำะสื่อกำรสอนจะช่วยใหผู้เ้รยีนเขำ้ใจเนื้อหำทียุ่ง่ยำกและซบัซอ้นไดง้่ำยขึ้นใน
ระยะเวลำที่เรว็ขึน้  และสื่อกำรสอนยงัช่วยกระตุ้นควำมสนใจของผู้เรยีน  ท ำให้ผู้เรยีนเกดิควำม
สนุกสนำน  และเรยีนรูไ้ดอ้ยำ่งเพลดิเพลนิ  ซึง่ช่วยใหก้ำรเรยีนกำรสอนนัน้มปีระสทิธภิำพมำกยิง่ขึน้  
ส ำหรบัชุดกำรสอนภำษำและวฒันธรรมไทยส ำหรับชำวต่ำงชำติ  เรื่องค ำพ้องจำกเพลงร ำวง
มำตรฐำน  ผู้วจิยัได้เลอืกใชชุ้ดกำรสอนเป็นสื่อที่ใชใ้นกำรสอนและยงัออกแบบกจิกรรมกำรสอนให้
สนุกและน่ำสนใจ  โดยผู้วจิยัได้ศกึษำเอกสำรและงำนวจิยัที่เกี่ยวขอ้ง  แบ่งออกเป็น  2  ส่วน  คอื  
กำรสรำ้งชุดกำรสอน  และกำรออกแบบกจิกรรมกำรสอนภำษำ 
 
 1.1  การสร้างชุดการสอน  
  กำรเลือกใช้สื่อกำรสอนที่เหมำะสมจะมีส่วนช่วยให้จดักำรเรียนกำรสอนได้อย่ำงมี
ประสทิธภิำพ  ศริพิงศ์ พยอมแยม้ (2533: 151)  กล่ำวว่ำ  “ในกำรใช้สื่อกำรเรยีนกำรสอนที่ไดผ้ล
ที่สุดควรจะเป็นในลกัษณะของสื่อประสม”  ชุดกำรสอนจึงเป็นสื่อประสมที่น่ำสนใจประเภทหนึ่ง  
เพรำะชุดกำรสอนเป็นกำรรวมจุดแข็งของสื่อหลำยๆ  ประเภทเข้ำไว้ด้วยกัน  เช่นเดียวกบั           
ลดัดำ ศุขปรดี ี(2523)  ที่กล่ำวว่ำ  ชุดกำรสอนช่วยใหเ้กดิประสทิธภิำพในกำรสอนอย่ำงเชื่อถอืได้  
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เพรำะชุดกำรสอนผลิตขึ้นด้วยวธิกีำรเข้ำสู่ระบบ  (System Approach)  โดยมีกำรทดลองใช้และ
ปรบัปรุงจนกระทัง่แน่ใจวำ่เป็นชุดกำรสอนทีม่ปีระสทิธภิำพ  ผูว้จิยัจงึเลอืกใชชุ้ดกำรสอนเป็นสื่อทีใ่ช้
ในกำรเรยีนกำรสอนเรื่องค ำพอ้งใหก้บัผูเ้รยีนชำวต่ำงชำต ิ โดยศกึษำเอกสำรและงำนวจิยัทีเ่กีย่วกบั
ชุดกำรสอน  ได้แก่  ควำมหมำยของชุดกำรสอน  ประเภทของชุดกำรสอน  องค์ประกอบของ       
ชุดกำรสอน  กำรสรำ้งชุดกำรสอน  และประโยชน์ของชุดกำรสอน 
 
  1.1.1  ควำมหมำยของชุดกำรสอน  
   ชุดกำรสอนเป็นนวตักรรมทำงกำรศึกษำอย่ำงหนึ่ง  ที่น ำมำใช้ในกำรเรยีนกำร
สอนและเป็นเครื่องมอืช่วยสอนของคร ู ซึง่ไดม้ผีูใ้หค้วำมหมำยของชุดกำรสอนไวต่้ำงๆ  ดงันี้ 
   ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2521: 32) ไดใ้หค้วำมหมำยของชุดกำรสอนไวว้ำ่ ชุดกำรสอน 
เป็นสื่อประสมประเภทหนึ่ง  ซึ่งมจีุดมุ่งหมำยเฉพำะเรื่องทีส่อน  โดยมรีะบบกำรผลติและกำรน ำสื่อ
กำรสอนทีส่อดคลอ้งกบัวชิำ  หน่วย  หวัเรื่อง  และวตัถุประสงค ์ เพื่อช่วยใหผู้เ้รยีนเปลีย่นพฤตกิรรม
กำรเรยีนอยำ่งมปีระสทิธภิำพ 
   ชม ภูมภิำค  (2528: 98)  กล่ำวว่ำ  ชุดกำรสอน  หมำยถงึ  สิง่ทีช่่วยใหค้รทูุกคน
ได้ด ำเนินกำรที่มคีุณภำพเท่ำเทียมกนั  ประหยดัเวลำ  กำรด ำเนินกำรสอนมุ่งจุดหมำยเดียวกนั  
ดว้ยวธิกีำรอยำ่งเดยีวกนั  และวธิกีำรนัน้ไดว้ำงแผนอย่ำงดจีำกควำมช ำนำญและไดผ้่ำนกำรทดลอง
ประสทิธภิำพแลว้ 
   บุญเกื้อ ควรหำเวช  (2530: 66-67)  กล่ำวว่ำ  ชุดกำรสอนเป็นสื่อกำรสอนชนิด
หนึ่งซึง่เป็นชุดของสื่อประสม  (Multi-media)  ทีส่อดคลอ้งกบัเนื้อหำวชิำและประสบกำรณ์กำรเรยีนรู้
แต่ละหน่วยต้องกำรให้ผูเ้รยีนได้รบั  โดยจดัเอำไวเ้ป็นชุดๆ  บรรจุอยู่ในซอง  กล่อง  หรอืกระเป๋ำ  
ทัง้นี้เพื่อช่วยในกำรเปลีย่นพฤตกิรรมกำรเรยีนรูข้องผูเ้รยีนใหบ้รรลุผลตำมจุดมุ่งหมำยทีว่ำงไว ้  และ
ช่วยใหก้ำรสอนของครดู ำเนินไปโดยสะดวกและมปีระสทิธภิำพ 
   อรนุช ลมิตศริ ิ (2551: 168)  กล่ำววำ่  ชุดกำรสอน  หมำยถงึ  กำรน ำสื่อกำรสอน
หลำยชนิดรวมเข้ำไว้ด้วยกนั  โดยให้สอดคล้องกบัเนื้อหำและวตัถุประสงค์  เพื่อช่วยให้ผู้เรยีน
สำมำรถบรรลุวตัถุประสงคไ์ดอ้ยำ่งมปีระสทิธภิำพ 
   จำกควำมหมำยของชุดกำรสอนข้ำงต้นจะเห็นได้ว่ำชุดกำรสอนมีควำมหมำย
สอดคล้องในทศิทำงเดยีวกนั  ซึ่งสำมำรถสรุปได้ว่ำ  ชุดกำรสอน  หมำยถึง  สื่อกำรสอนในรปูของ
สื่อประสม  (multimedia)  ที่เกดิจำกกำรน ำสื่อหลำยชนิด  เช่น  รูปภำพ  เพลง  สไลด์ เครื่องมอื
ทดลอง  ฯลฯ  มำใชร้่วมกนัใหส้อดคลอ้งกบัเนื้อหำและวตัถุประสงคข์องกำรเรยีน  โดยสื่อทัง้หมดจะ
จดัเป็นชุดอยูภ่ำยในกล่อง  ซอง  หรอืกระเป๋ำ  เพื่อช่วยใหผู้เ้รยีนสำมำรถบรรลุวตัถุประสงคข์องกำร
เรยีน  และช่วยใหค้รสูำมำรถด ำเนินกำรสอนไดอ้ยำ่งมปีระสทิธภิำพ 
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  1.1.2  ประเภทของชุดกำรสอน  
   ชุ ดกำรสอนแต่ล ะประ เภทมีจุ ดมุ่ งหมำยในกำร ใช้แตก ต่ ำ งกัน  ดังที่                      
บุญเกื้อ ควรหำเวช  (2530: 69-71)  และ อรนุช ลมิตศริ ิ (2551: 169-170)  มคีวำมเหน็สอดคลอ้ง
กนัวำ่  ชุดกำรสอนแบ่งเป็น  3  ประเภทตำมลกัษณะกำรใชง้ำนดงันี้  
   1.  ชุดกำรสอนประกอบค ำบรรยำย  หรือเรียกอีกอย่ำงหนึ่งว่ำ  ชุดกำรสอน
ส ำหรบัคร ู เป็นชุดกำรสอนส ำหรบัใชส้อนผูเ้รยีนเป็นกลุ่มใหญ่  หรอืเป็นกำรสอนทีต่อ้งกำรปพูืน้ฐำน
ใหผู้เ้รยีนส่วนใหญ่ไดรู้แ้ละเขำ้ใจในเวลำเดยีวกนั  ชุดกำรสอนนี้ใชป้ระกอบค ำบรรยำย  เพื่อเปลี่ยน
บทบำทกำรพูดของครูให้น้อยลง  และเปิดโอกำสให้ผู้เรียนร่วมกิจกรรมกำรเรียนมำกขึ้นจำก        
สื่อกำรสอนที่มีพร้อมอยู่ในชุดกำรสอน  ซึ่งอำจได้แก่  รูปภำพ  แผนภูมิ  สไลด์  ภำพยนตร์        
เทปบนัทกึเสยีง  หรอืกจิกรรมทีก่ ำหนดไว ้ เป็นตน้ 
   2.  ชุดกำรสอนแบบกจิกรรมกลุ่ม  เป็นชุดกำรสอนส ำหรบัผู้เรยีนที่เรยีนร่วมกนั
เป็นกลุ่มเลก็ๆ  ประมำณ  5-7  คน  โดยสื่อกำรสอนทีบ่รรจุไวใ้นชุดกำรสอนแต่ละชุดจะมุ่งเน้นให้
ผู้เรียนได้ประกอบกิจกรรมร่วมกนั  และอำจจดักำรเรียนในรูปของศูนย์กำรเรียน  ชุดกำรสอน
กจิกรรมกลุ่มจะประกอบดว้ยชุดกำรสอนย่อย  ทีม่จี ำนวนเท่ำกบัศนูยท์ีแ่บ่งไวใ้นแต่ละหน่วย  ในแต่
ละศนูยม์สีื่อกำรเรยีนหรอืบทเรยีนครบชุดตำมจ ำนวนผูเ้รยีนในศนูยก์จิกรรมนัน้  สื่อกำรเรยีนอำจจดั
ในรปูของกำรเรยีนรำยบุคคลหรอืผูเ้รยีนทัง้ศนูยใ์ชร้่วมกนักไ็ด้  ผูเ้รยีนจำกชุดกำรสอนแบบกจิกรรม
กลุ่มอำจต้องกำรควำมช่วยเหลอืจำกครูเพียงเลก็น้อยในระยะเริม่ต้นเท่ำนัน้   หลงัจำกเคยชนิกบั
วธิกีำรใช้แล้ว ผู้เรยีนสำมำรถซกัถำมครูได้เสมอ  เมื่อจบกำรเรยีนแต่ละศูนยแ์ล้ว  ผู้เรยีนอำจจะ
สนใจกำรเรยีนเสรมิเพื่อเจำะลกึถงึสิง่ทีไ่ดเ้รยีนรูไ้ดอ้กีจำกศนูยส์ ำรองทีค่รจูดัเตรยีมไว้  เพื่อเป็นกำร
ไม่เสยีเวลำทีต่อ้งรอคอยบุคคลอื่น  
   3.  ชุดกำรสอนแบบรำยบุคคลหรอืชุดกำรสอนตำมเอกตัภำพ  เป็นชุดกำรสอนที่
จดัระบบขัน้ตอน  เพื่อให้ผู้เรียนใช้เรยีนด้วยตนเองเป็นรำยบุคคล  คือ  ผู้เรียนจะต้องศกึษำหำ
ควำมรู้ตำมควำมสำมำรถ  และควำมสนใจของตนเอง  เมื่อศึกษำจบแล้วจะท ำกำรทดสอบ
ประเมินผลควำมก้ำวหน้ำและศกึษำชุดอื่นต่อไปตำมล ำดบั  เมื่อมีปัญหำผู้เรยีนจะปรึกษำกนัได้
ระหวำ่งผูเ้รยีนและผูส้อน  ซึง่พรอ้มทีจ่ะใหค้วำมช่วยเหลอืทนัทใีนฐำนะผูป้ระสำนงำนหรอืผูแ้นะแนว
ทำงกำรเรยีน  ชุดกำรสอนแบบนี้จดัขึน้เพื่อส่งเสรมิศกัยภำพกำรเรยีนรู้ของบุคคล  ให้พฒันำกำร
เรยีนรู้ของตนเองไปจนสุดขดีควำมสำมำรถ  โดยไม่ต้องเสยีเวลำรอคอยผู้อื่น  ชุดกำรสอนนี้อำจ
เรยีกวำ่  บทเรยีนโมดลู  (instructional module)  กไ็ด ้
   จำกประเภทของชุดกำรสอนขำ้งต้นสรุปได้ว่ำ  กำรแบ่งประเภทของชุดกำรสอน
เป็นกำรแบ่งตำมลกัษณะของกำรใชง้ำน  ไดแ้ก่  ชุดกำรสอนประกอบค ำบรรยำย  ซึง่เหมำะส ำหรบั
กำรสอนผูเ้รยีนกลุ่มใหญ่  ชุดกำรสอนแบบกจิกรรมกลุ่ม  เหมำะกบักำรสอนผูเ้รยีนในกลุ่มยอ่ย  และ
ชุดกำรสอนรำยบุคคล  ที่เหมำะส ำหรบักำรเรยีนด้วยตนเอง  ผู้สอนควรเลือกใช้ชุดกำรสอนให้
เหมำะสมกบัระดบัควำมสำมำรถของผูเ้รยีนและควำมสะดวกในกำรน ำไปใชด้ว้ย  ส ำหรบัชุดกำรสอน
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ภำษำและวฒันธรรมไทยส ำหรบัชำวต่ำงชำต ิเรื่องค ำพ้องจำกเพลงร ำวงมำตรฐำน  ผู้วจิยัเลอืกชุด
กำรสอนประกอบค ำบรรยำย  หรอืทีเ่รยีกวำ่  ชุดกำรสอนส ำหรบัคร ู ในกำรท ำวจิยัครัง้นี้ 
 
  1.1.3  องคป์ระกอบของชุดกำรสอน  
   ในกำรสรำ้งชุดกำรสอน  ผูส้รำ้งตอ้งมเีคำ้โครงรำยละเอยีดเกีย่วกบัควำมมุ่งหมำย
ของกำรผลติชุดกำรสอนนัน้  เพรำะชุดกำรสอนจะตอ้งมอีงคป์ระกอบหลำยส่วน  ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ 
สมเชำว์  เนตรประเสริฐ  และสุดำ  สินสกุล  (2520: 105-106)  มีควำมเห็นสอดคล้องกับ             
บุญเกือ้ ควรหำเวช  (2530: 71-72)  ในกำรจ ำแนกส่วนประกอบของชุดกำรสอนไว ้ 4  ส่วน  คอื 
   1.  คู่มอืคร ู เป็นคู่มอืและแผนกำรสอนส ำหรบัครผููใ้ชชุ้ดกำรสอนและผูเ้รยีนทีต่้อง
เรยีนจำกชุดกำรสอน  โดยชีแ้จงวธิกีำรใชชุ้ดกำรสอนอยำ่งละเอยีด  อำจท ำเป็นเล่มหรอืแผ่นพบักไ็ด้ 
   2.  บัตรค ำส ัง่หรือค ำแนะน ำ  เป็นส่วนที่บอกให้ผู้เรียนด ำเนินกำรเรียนหรือ
ประกอบกจิกรรมตำมขัน้ตอนทีก่ ำหนดไว ้ เพื่อก ำหนดแนวทำงกำรเรยีนใหผู้เ้รยีน  ประกอบดว้ย 
    2.1  ค ำอธบิำยในเรื่องทีจ่ะศกึษำ 
    2.2  ค ำส ัง่ใหผู้เ้รยีนด ำเนินกจิกรรม 
    2.3  กำรสรุปบทเรยีนอำจใชก้ำรอภปิรำยหรอืตอบค ำถำม 
   3.  เนื้อหำสำระและสื่อ  จะอยู่ในรปูของสื่อกำรสอนต่ำงๆ  และกจิกรรมกำรเรยีน
กำรสอนทัง้แบบกลุ่มและรำยบุคคล  ซึ่งก ำหนดไวต้ำมวตัถุประสงค์เชงิพฤตกิรรม  ผู้เรยีนจะต้อง
ศกึษำจำกสื่อกำรสอนต่ำงๆ  ทีบ่รรจุอยูใ่นชุดกำรสอนตำมบตัรค ำส ัง่ทีก่ ำหนดให้ 
   4.  กำรประเมินผล  เป็นกำรประเมนิของ  “กระบวนกำร”  ได้แก่  แบบฝึกหดั 
รำยงำนกำรคน้ควำ้  ฯลฯ  และ  “ผล”  ของกำรเรยีนรูใ้นรปูของแบบสอบถำมต่ำงๆ   
   ส่วนประกอบข้ำงต้นนี้จะบรรจุอยู่ในกล่องหรือซอง  จดัไว้เป็นหมวดหมู่  เพื่อ
สะดวกในกำรน ำไปใช ้ นิยมแยกเป็นส่วนต่ำงๆ  ดงันี้ 
   1.  กล่อง  หรอื  ซอง 
   2.  สื่อกำรสอนและบตัรบอกชนิดของสื่อกำรสอนเรยีงตำมล ำดบักำรใช้ 
   3.  บนัทกึกำรสอน  ประกอบดว้ยรำยละเอยีดดงันี้ 
    3.1  รำยละเอยีดเกีย่วกบัวชิำและหน่วยกำรสอน  
    3.2  รำยละเอยีดเกีย่วกบัผูเ้รยีน 
    3.3  เวลำ จ ำนวนชัว่โมง 
    3.4  วตัถุประสงคท์ ัว่ไป 
    3.5  วตัถุประสงคเ์ฉพำะ 
    3.6  เนื้อหำวชิำและประสบกำรณ์ 
    3.7  กจิกรรมและสื่อกำรสอนประกอบวธิสีอน 
    3.8  กำรประเมนิผล วดัผล กำรทดสอบก่อนและหลงัเรยีน 
   4.  อุปกรณ์อื่นๆ  
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   สรุปได้ว่ำ องค์ประกอบหลกัของชุดกำรสอน ประกอบด้วย คู่มือครู บตัรค ำส ัง่ 
เนื้อหำสำระและสื่อกำรสอน และแบบประเมนิผล ซึง่ผูส้รำ้งชุดกำรสอนตอ้งออกแบบใหส้อดคลอ้งกบั
ผูเ้รยีน และสะดวกต่อกำรใชง้ำน เพื่อใหเ้กดิประสทิธภิำพในกำรเรยีนรู ้
 
  1.1.4  กำรสรำ้งชุดกำรสอน 
   กำรสร้ำงชุดกำรสอน  มขี ัน้ตอนหลกั  คอื  กำรวเิครำะห์ผู้เรยีน  ก ำหนดเรื่องที่
ตอ้งกำรท ำชุดกำรสอน  ก ำหนดจุดประสงค ์ และเนื้อหำกำรเรยีนรู ้ มกีำรสรำ้งสื่อกำรสอนใหเ้หมำะ
กบัหวัขอ้  และสรำ้งแบบประเมนิผล  จำกนัน้น ำชุดกำรสอนไปทดลองใชเ้พื่อหำประสทิธภิำพของชดุ
กำรสอนที่สร้ำงขึน้  น ำมำปรบัปรุงแก้ไข  แล้วจงึน ำไปใช้ในชัน้เรยีน  ส ำหรบังำนวจิยัเรื่องชุดกำร
สอนภำษำและวฒันธรรมไทยส ำหรบัชำวต่ำงชำต ิ เรื่องค ำพอ้งจำกเพลงร ำวงมำตรฐำน  ผูว้จิยัสรำ้ง
ชุดกำรสอนตำมขัน้ตอนของ  ชยัยงค ์พรหมวงศ ์ (2537: 102-105)  ซึง่มที ัง้หมด  4  ข ัน้ตอนดงันี้ 
   ขัน้ตอนท่ี 1  กำรวเิครำะห์เนื้อหำ  หมำยถึง  กำรจ ำแนกเนื้อหำวชิำออกเป็น
หน่วยย่อยลงไปจนถงึหน่วยระดบับทเรยีน  ซึ่งเป็นหน่วยทีใ่ช้สอนได้แต่ละครัง้  สิง่ที่ต้องท ำในกำร
วเิครำะหเ์นื้อหำ  คอื   
    1.  ก ำหนดหน่วย  หมำยถงึ  กำรน ำวชิำหรอืหน่วยกำรเรยีนมำก ำหนดหน่วย
ระดบับทเรยีน 
    2.  ก ำหนดเรื่อง  หมำยถงึ  กำรน ำแต่ละหน่วยมำก ำหนดหวัเรื่องยอ่ยลงไปอกี 
    3.  ก ำหนดมโนมต ิ หมำยถึง  กำรก ำหนดขอ้ควำมหรอืเป้ำหมำยทีส่รุปรวบ
ยอดเนื้อหำสำระใหต้รงกบัหวัเรื่อง 
   ขัน้ตอนท่ี 2  กำรวำงแผนกำรสอน  เป็นกำรคำดกำรณ์ล่วงหน้ำว่ำ  เมื่อครูเริม่
สอนโดยใชก้จิกรรมกำรสอนจะตอ้งท ำอะไรบำ้งตำมล ำดบัก่อนหลงั  ไดแ้ก่  
    1.  ก ำหนดจุดประสงคเ์ชงิพฤตกิรรมใหส้อดคลอ้งกบัหวัเรื่อง 
    2.  ก ำหนดกจิกรรมกำรเรยีนกำรสอนใหต้รงกบัจุดประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 
    3.  ก ำหนดแบบประเมนิใหต้รงกบัจุดประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม  เพื่อให้ทรำบวำ่
นกัเรยีนไดเ้ปลีย่นแปลงกำรเรยีนรูต้ำมจุดประสงคท์ีต่ ัง้ไวห้รอืไม่ 
   ขัน้ตอนท่ี 3  ผลติสื่อกำรสอน  เป็นกำรผลติสื่อกำรสอนประเภทต่ำงๆ  ตำมที่
ก ำหนดเอำไว ้  โดยเลอืกผลติสื่อกำรสอน  วสัดุอุปกรณ์  และวธิกีำรที่ครูใช้  ถือเป็นสื่อกำรสอน
ทัง้สิ้น  เมื่อผลติสื่อกำรสอนของแต่ละหวัขอ้แล้วกจ็ดัสื่อกำรสอนเหล่ำนัน้ไวเ้ป็นหมวดหมู่ใส่กล่อง
เตรยีมไวก้่อนแลว้จงึไปหำประสทิธภิำพ 
   ขัน้ตอนท่ี 4  ทดสอบประสทิธภิำพของชุดกำรสอนด้วยกำรน ำชุดกจิกรรมกำร
สอนไปทดลองใชแ้ลว้ปรบัปรุงใหม้คีุณภำพตำมเกณฑท์ีก่ ำหนดไว ้
   จะเหน็ไดว้ำ่ข ัน้ตอนกำรสรำ้งชุดกำรสอนขำ้งตน้   มกีระบวนกำรสรำ้งทีด่ ำเนินกำร
อย่ำงเป็นขัน้ตอน   กล่ำวคอื  มกีำรวเิครำะหเ์นื้อหำทีต่้องกำรสอน  ก ำหนดหน่วยกำรเรยีนรู ้ และ
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หวัเรื่อง  มีกำรวำงแผนกำรสอน  โดยก ำหนดรำยละเอียดต่ำงๆ  เช่น  จุดประสงค์กำรเรียนรู้  
กิจกรรมกำรเรยีนกำรสอน  และกำรประเมินผล  ด ำเนินกำรผลิตสื่อกำรสอนให้เหมำะกบัหวัขอ้  
จำกนัน้น ำชุดกำรสอนไปทดลองใช้เพื่อหำประสิทธิภำพของชุดกำรสอนที่ส ร้ำงขึ้น แล้วน ำมำ
ปรบัปรุงแกไ้ขจงึน ำไปใชใ้นชัน้เรยีน  ผูว้จิยัจงึเลอืกขัน้ตอนกำรสรำ้งดงักล่ำวขำ้งตน้ ในกำรสรำ้งชุด
กำรสอนภำษำและวฒันธรรมไทยส ำหรบัชำวต่ำงชำต ิ เรื่องค ำพอ้งจำกเพลงร ำวงมำตรฐำน 
 
  1.1.5  ประโยชน์ของชุดกำรสอน 
   ชุดกำรสอนเป็นสื่อกำรสอนอย่ำงหนึ่งที่จะช่วยให้กำรเรยีนกำรสอนด ำเนินไปได้
อย่ำงมปีระสทิธภิำพ  เพรำะชุดกำรสอนเป็นสื่อประสมที่ช่วยส่งเสริมให้กำรเรียนมีประสทิธิภำพ  
มำกขึน้  ผูเ้รยีนไดท้ ำกจิกรรมในบทเรยีน  และเปิดโอกำสใหผู้เ้รยีนไดฝึ้กกำรท ำงำนร่วมกนัเป็นกลุม่ 
นอกจำกนี้ผู้เรยีนยงัสำมำรถคน้ควำ้เพิม่เตมิได้ดว้ยตนเอง  บุญเกื้อ  ควรหำเวช  (2530: 84)  และ 
อรนุช  ลมิตศริ ิ (2551: 175)  ได้กล่ำวถงึประโยชน์ของชุดกำรสอนสอดคลอ้งกนัว่ำ  ชุดกำรสอนมี
ประโยชน์ดงันี้ 
   1.  ช่วยให้ผูส้อนและผูเ้รยีนมคีวำมมัน่ใจในกำรด ำเนินกำรเรยีนกำรสอน  เพรำะ
ชุดกำรสอนผลิตไว้เป็นหมวดหมู่สำมำรถหยบิไปใช้ได้ทนัท ี ช่วยลดเวลำในกำรเตรยีมกำรสอน
ล่วงหน้ำ 
   2.  ช่วยแก้ปัญหำในกำรขำดแคลนครู  ชุดกำรสอนช่วยให้ผู้เรียนเรยีนได้ด้วย
ตนเองหรอืตอ้งกำรควำมช่วยเหลอืจำกผูส้อนเพยีงเลก็น้อย 
   3.  ช่วยให้ผู้สอนถ่ำยทอดเนื้อหำและประสบกำรณ์ได้อย่ำงมปีระสทิธภิำพ และ
ช่วยใหว้ดัผลกำรเรยีนรูไ้ดต้รงตำมควำมมุ่งหมำย 
   4.  ชุดกำรสอนสำมำรถท ำใหผู้เ้รยีนเรยีนไดต้ำมควำมสำมำรถ  ควำมถนดั  และ
ควำมสนใจ  ตำมเวลำและโอกำสทีเ่อือ้อ ำนวยแก่ผูเ้รยีน  ซึง่มคีวำมแตกต่ำงกนั 
   5.  ช่วยเร้ำควำมสนใจของผู้เรยีนต่อสิง่ทีก่ ำลงัศกึษำ  และเปิดโอกำสใหผู้เ้รยีนมี
ส่วนร่วมในกำรเรยีน  ได้แสดงควำมคดิเหน็  ฝึกกำรตดัสนิใจ  แสวงหำควำมรู้  มคีวำมรบัผดิชอบ
ต่อตนเองและสงัคม 
   6.  ช่วยในกำรศกึษำนอกระบบโรงเรยีน  เพรำะชุดกำรสอนสำมำรถน ำไปสอน
นกัเรยีนไดทุ้กเวลำและสถำนที ่
   สรุปได้ว่ำ กำรใช้ชุดกำรสอนช่วยใหผู้เ้รยีนได้เรยีนรูต้ำมระดบัควำมสำมำรถและ
ควำมสนใจ  และเป็นกำรลดภำระในเรื่องของกำรเตรยีมกำรสอนให้กบัครูผู้สอนได้เป็นอย่ำงมำก   
เพรำะครูสำมำรถจะด ำเนินกำรสอนตำมค ำแนะน ำในกำรใช ้ ง่ำยต่อกำรเตรยีมกำรสอน  อกีทัง้ยงั
ช่วยเพิม่ประสทิธภิำพกำรเรยีนกำรสอนใหม้คีุณภำพมำกขึน้ดว้ย 
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 งำนวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบักำรสรำ้งชุดกำรสอนมหีลำยเรื่อง ดงัตวัอยำ่งต่อไปนี้  
  ฟำง จื่อหวี่  (2552)  วิจ ัยเรื่อง  ชุดการสอนทักษะการพูดภาษาไทยเพ่ือการ
ท่องเท่ียวและการโรงแรม  ส าหรบันักศึกษาจีน  เพื่อสร้ำงชุดกำรสอนทกัษะกำรพูดภำษำไทย
เพื่อกำรท่องเที่ยวและกำรโรงแรม  ส ำหรบันักศกึษำจนี  เพื่อหำประสทิธภิำพของชุดกำรสอนตำม
เกณฑ์มำตรฐำนที่ก ำหนดไว ้ 80/80  และเพื่อเปรยีบเทยีบควำมก้ำวหน้ำของนักศกึษำจนีที่เรียน
ภำษำไทยโดยใชชุ้ดกำรสอนทีผู่ว้จิยัสรำ้งขึน้  กลุ่มทดลองทีใ่ชไ้ดแ้ก่  นกัศกึษำจนีทีเ่รยีนภำษำไทย  
สำขำกำรท่องเที่ยวและกำรโรงแรม  ชัน้ปีที่ 4  ภำคเรียนที่ 2  ปีกำรศึกษำ 2551  มหำวทิยำลยั    
ยูนนำนนอร์มอล  วทิยำลยัศิลปศำสตร์และวทิยำศำสตร์  มณฑลยูนนำน  ประเทศสำธำรณรฐั
ประชำชนจนี  จ ำนวน 10 คน  เครื่องมอืทีใ่ชใ้นกำรวจิยัไดแ้ก่  ชุดกำรสอนทกัษะกำรพดูภำษำไทย
เพื่อกำรท่องเทีย่วและกำรโรงแรม  ส ำหรบันักศกึษำจนี  แบบประเมนิทกัษะกำรพูดภำษำไทยเพื่อ
กำรท่องเที่ยวและกำรโรงแรมก่อนและหลงักำรทดลอง และแบบประเมนิคุณภำพชุดกำรสอนโดย
ผูเ้ชีย่วชำญ  ผูว้จิยัด ำเนินกำรวจิยัโดยมขี ัน้ตอนในกำรสร้ำงชุดกำรสอน  4 ข ัน้ตอน  คอื  ข ัน้ตอนที่ 
1  ศกึษำและวเิครำะหเ์นื้อหำ  โดยวเิครำะหห์ลกัสตูร  3+1 ปี  ของวชิำภำษำไทยเพื่อกำรท่องเที่ยว  
มหำวทิยำลยัยูนำนนอร์มอล  ประเทศสำธำรณรฐัประชำชนจีน  ข ัน้ตอนที่ 2  วำงแผนกำรสอน  
ก ำหนดจุดประสงคก์ำรเรยีนรู ้ กจิกรรมกำรสอน  แบบฝึก  สื่อกำรสอน  และแบบประเมนิทกัษะกำร
พูด  ข ัน้ตอนที่ 3  สร้ำงชุดกำรสอน  ประกอบด้วยชุดกำรสอนทัง้หมด  10  ชุด  แต่ละชุด
ประกอบดว้ย   รำยกำรส่วนประกอบของชุดกำรสอน  แผนกำรสอน  ใบกจิกรรม  ใบค ำศพัทแ์ละวล ี 
ใบควำมรู้  ใบแบบฝึก  ใบประเมนิกำรพูดส ำหรบัผูเ้รยีนและผูส้อน  รวมทัง้สรำ้งคู่มอืกำรใช้ชุดกำร
สอน  ข ัน้ตอนที ่4  กำรประเมนิประสทิธภิำพชุดกำรสอน  โดยกำรน ำชุดกำรสอนทีส่รำ้งขึน้เสนอให้
ผูเ้ชีย่วชำญประเมนิคุณภำพ และยงัไดน้ ำไปทดลองกบักลุ่มทดลองก่อนกำรน ำไปใชจ้รงิ   
  ผลกำรวจิยัพบว่ำ  ชุดกำรสอนที่สร้ำงขึ้นมีประสิทธภิำพ  86.2/90  สูงกว่ำเกณฑ์
มำตรฐำนที่ก ำหนดไว ้ และนักศกึษำจนีที่เรยีนภำษำไทยโดยใชชุ้ดกำรสอนนี้มคีวำมก้ำวหน้ำดำ้น
ทกัษะกำรพูดภำษำไทยอย่ำงมนีัยส ำคญัทำงสถติทิีร่ะดบั .01  เนื่องจำกชุดกำรสอนนี้ได้ศกึษำและ
ด ำเนินกำรสร้ำงอยำ่งเป็นระบบ  และยงัได้ปรบัปรุงแก้ไขเป็นอย่ำงดตีำมค ำแนะน ำของผูเ้ชีย่วชำญ  
และได้ท ำกำรทดลองย่อยกับกลุ่มทดลองก่อนกำรน ำไปใช้จริง  ซึ่งส่งผลให้ชุดกำรสอนนี้มี
ประสทิธภิำพ  และเป็นแบบอยำ่งในกำรสรำ้งชุดกำรสอนส ำหรบังำนวจิยัอื่นๆ ต่อไปได ้  
 
  เสำวภำ นิสภโกมล  (2553)  วจิยัเรื่อง  การสร้างชุดการสอนค าศพัท์ภาษาไทย
ระดบัต้นส าหรบัชาวต่างประเทศ  เพื่อสร้ำงชุดกำรสอนค ำศพัท์ภำษำไทยระดบัต้นส ำหรบัชำว
ต่ำงประเทศ  และเพื่อหำประสิทธิภำพของค ำศพัท์ภำษำไทยระดบัต้นส ำหรบัชำวต่ำงประเทศ  
ประชำกรและกลุ่มตวัอย่ำงที่ใช้  ได้แก่  นักเรียนชำวต่ำงประเทศโรงเรียนภำษำและศลิปะกำร
ประกอบอำหำรไทยเสำวภำ ระดบั B1 (ระดบัต้น)  จ ำนวน 11 คน  เครื่องมอืที่ใช้ในกำรวจิยั  คอื  
แบบทดสอบชุดกำรสอนค ำศพัท์ภำษำไทยระดบัต้นส ำหรบัชำวต่ำงประเทศจ ำนวน 13 ชุด  โดย
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เลอืกค ำศพัท์ที่น ำมำสร้ำงชุดกำรสอนจำกบญัชคี ำศพัท์พืน้ฐำนที่ใชใ้นกำรเรยีนกำรสอนภำษำไทย
ระดบัประถมศกึษำของกรมวชิำกำร กระทรวงศกึษำธกิำร พ.ศ.2529-2531  น ำมำสรำ้งชุดกำรสอน
ค ำศพัท์ภำษำไทยระดบัต้นส ำหรบัชำวต่ำงประเทศ  เพื่อช่วยให้นักเรยีนจ ำค ำศพัท์หมวดต่ำงๆ  
สำมำรถอ่ำนได ้ เขยีนได ้ และรูค้วำมหมำยของค ำศพัท ์  
  ผลกำรวจิยัพบว่ำ คะแนนประสทิธภิำพของผลลพัธ์สูงกว่ำคะแนนประสทิธภิำพของ
กระบวนกำร และค่ำคะแนนทัง้สองส่วนสงูกวำ่เกณฑ ์80/80 ทีต่ ัง้ไวน้ัน่คอื 92.45/94.64  แสดงวำ่ชุด
กำรสอนค ำศพัทภ์ำษำไทยระดบัตน้ส ำหรบัชำวต่ำงประเทศนี้มปีระสทิธภิำพ เพรำะช่วยใหน้กัเรียน
จ ำค ำศพัท์หมวดต่ำงๆ สำมำรถอ่ำนได้ เขยีนได้ และรู้ควำมหมำยของค ำศพัท ์เป็นกำรเสรมิทกัษะ
ควำมรูเ้รื่องค ำศพัทเ์พื่อน ำไปใชใ้นกำรสื่อสำรในชวีติประจ ำวนัไดเ้ป็นอยำ่งด ี  
 
  ฐติมิำ งำมโชคสมุทร  (2555)  วจิยัเรื่อง  ชุดการสอนสนทนาภาษาไทยเบื้องต้น
เพ่ือการท างานส าหรบัผู้เรียนชาวต่างประเทศในบริษัทอินโดรามา โพลีเมอร์ส จ ากัด  
(มหาชน)   เพื่อสร้ำงชุดกำรสอนสนทนำภำษำไทยเบื้องต้นเพื่อกำรท ำงำนส ำหรบัผู้เรยีนชำว
ต่ำงประเทศในบรษิทั อนิโดรำมำ โพลเีมอรส์ จ ำกดั (มหำชน)  และเพื่อหำประสทิธภิำพของชุดกำร
สอนตำมเกณฑ์มำตรฐำน 80/80  ประชำกรและกลุ่มตวัอย่ำงที่ใช้ในกำรวจิยัเป็นผู้ที่ท ำงำนอยู่ใน
บริษัท อินโดรำมำ โพลีเมอร์ส จ ำกดั (มหำชน)  จ ำนวน 10 คน  โดยกำรคดัเลือกแบบเจำะจง  
เครื่องมอืทีใ่ชใ้นกำรวจิยั ไดแ้ก่  ชุดกำรสอนสนทนำภำษำไทยเบือ้งตน้เพื่อกำรท ำงำนส ำหรบัผูเ้รยีน
ชำวต่ำงประเทศในบรษิทั อนิโดรำมำ โพลเีมอรส์ จ ำกดั (มหำชน)  ทีผู่ว้จิยัสรำ้งขึน้  และแบบวดัผล
สมัฤทธิห์ลงักำรเรยีน  โดยสรำ้งชุดกำรสอนทีผู่เ้รยีนสำมำรถน ำไปใช้ประโยชน์ไดต้ำมสถำพจรงิทัง้
ในกำรด ำรงชวีติประจ ำวนัและกำรปฏบิตังิำน  นอกจำกนี้ยงัไดเ้พิม่เนื้อหำวฒันธรรมกำรใชภ้ำษำใน
แต่ละชุดกำรสอน  เพื่อให้ผู้เรยีนได้อ่ำนและศกึษำวถิชีวีติของคนไทย  เป็นกำรส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนมี
ปฏสิมัพนัธก์บัชำวไทยไดอ้ยำ่งมปีระสทิธภิำพยิง่ขึน้ 
  ผลกำรวจิยัพบวำ่ชุดกำรสอนสนทนำภำษำไทยเบื้องตน้เพื่อกำรท ำงำนส ำหรบัผู้เรยีน
ชำวต่ำงประเทศในบรษิทั  อนิโดรำมำ  โพลเีมอร์ส  จ ำกดั  (มหำชน)  มปีระสทิธภิำพตำมเกณฑ์
มำตรฐำน  86.60/84.20  สำมำรถน ำไปใช้เป็นสื่อกำรเรียนกำรสอนได้  ถึงแม้ว่ำชุดกำรสอนนี้จะ
สร้ำงขึน้เพื่อใช้สอนกำรสนทนำภำษำไทยเบื้องต้นเพื่อกำรท ำงำนส ำหรบัผูเ้รยีนชำวต่ำงประเทศที่
ท ำงำนในบรษิทัอนิโดรำมำ  โพลเีมอรส์  จ ำกดั  (มหำชน)  กต็ำม  แต่ชุดกำรสอนนี้กส็ำมำรถน ำไป
ปรบัสอนชำวต่ำงประเทศทัว่ไปที่สนใจหรอืต้องกำรเรยีนสนทนำภำษำไทยเพื่อกำรสื่อสำรในระดบั
เบือ้งตน้ไดอ้กีดว้ย   
 
 จำกกำรศกึษำเอกสำรและงำนวจิยัเกีย่วกบัชุดกำรสอนแสดงใหเ้หน็วำ่  ชุดกำรสอนเป็นสื่อ
ประสมทีม่ขี ัน้ตอนในกำรสรำ้งทีเ่ป็นระบบและสำมำรถเพิม่ประสทิธภิำพกำรเรยีนรูข้องผูเ้รยีนไดเ้ป็น
อยำ่งด ี ผูว้จิยัจงึเลอืกใชชุ้ดกำรสอนในกำรสอนเรื่องค ำพอ้งใหก้บัผูเ้รยีนชำวต่ำงชำต ิ เพรำะชุดกำร
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สอนเป็นสื่อกำรสอนอยำ่งหนึ่งทีจ่ะช่วยใหก้ำรเรยีนกำรสอนด ำเนินไปไดอ้ยำ่งมปีระสทิธภิำพ  ในชุด
กำรสอนแต่ละชุดจะมกีำรก ำหนดจุดมุ่งหมำยในกำรสอนทีช่ดัเจน  มเีนื้อหำทีเ่ป็นมำตรฐำนเดียวกนั  
มสีื่อกำรสอนที่ครบถ้วน  และยงัมบีทบำทของครูและนักเรยีนที่ก ำหนดไวอ้ย่ำงชดัเจน  ตลอดจน
ก ำหนดกำรวดัและประเมนิผลเพื่อใหรู้ว้ำ่ผูเ้รยีนเกดิกำรเรยีนรู ้ บรรลุจุดมุ่งหมำยเพยีงใด  ถอืวำ่เป็น
กำรสอนทีค่รบทัง้ระบบในช่วงเวลำทีก่ ำหนดไว ้ นอกจำกนี้  ข ัน้ตอนและวธิกีำรในกำรสร้ำงชุดกำร
สอนยงัได้วำงแผนไวอ้ย่ำงเป็นระบบ  มผีู้ที่มคีวำมเชี่ยวชำญในกำรตรวจสอบ  และยงัได้ผ่ำนกำร
ทดลองประสทิธภิำพก่อนกำรน ำมำใช้จรงิ  ซึ่งชี้ให้เหน็ว่ำ  ชุดกำรสอนเป็นสื่อกำรเรยีนกำรสอนที่
เหมำะสมกบักำรน ำมำเป็นสื่อกำรสอนเรื่องค ำพอ้งส ำหรบัชำวต่ำงชำตเิป็นอยำ่งยิง่ 
 
 1.2  การออกแบบกิจกรรมการสอนภาษา  
  จำกกำรศกึษำเอกสำรและงำนวจิยัเกีย่วกบักำรสร้ำงชุดกำรสอนขำ้งต้นจะเหน็ไดว้ำ่  
ชุดกำรสอนเป็นสื่อกำรสอนทีเ่น้นใหผู้เ้รยีนร่วมท ำกจิกรรม  ดงันัน้  กำรออกแบบกจิกรรมกำรสอนที่
สนุกสนำนจะช่วยเสรมิกำรเรยีนรูเ้รื่องค ำพ้อง  และยงัช่วยส่งเสรมิทกัษะทำงภำษำใหก้บัผูเ้รยีนได้
ดว้ย  ผูว้จิยัไดศ้กึษำเอกสำรและงำนวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบักจิกรรมกำรสอน  แบ่งเป็น  2 ประเดน็  คอื  
ควำมส ำคญัของกจิกรรมกำรเรยีนกำรสอน  และกจิกรรมเพลงกบักำรสอนภำษำ 
 
  1.2.1  ควำมส ำคญัของกจิกรรมกำรเรยีนกำรสอน 
   กิจกรรมกำรเรยีนกำรสอน  คือ  กำรปฏิบตัิต่ำงๆ  เกี่ยวกบักำรเรียนกำรสอน 
เพื่อให้กำรสอนด ำเนินไปอย่ำงมปีระสทิธิภำพ  และกำรเรยีนรู้ของผู้เรยีนบรรลุตำมจุดประสงค์ที่
ก ำหนดไว้  ดงันัน้กจิกรรมกำรสอนจงึมคีวำมส ำคญั  ดงัที่  ขณัธ์ชยั อธิเกียรติ  (2551: 6-7)  ได้
กล่ำวถงึควำมส ำคญัของกจิกรรมกำรเรยีนกำรสอน  ซึง่สำมำรถสรุปไดต่้อไปนี้   
   1.  เป็นกำรจดักำรเรยีนรูเ้พื่อใหส้อดคลอ้งตำมหลกัสตูรกำรศกึษำขัน้พืน้ฐำน 
   2.  เป็นกระบวนกำรส่งเสรมิกำรเรยีนรูข้องนกัเรยีนใหส้มบรูณ์  
   3.  เป็นกำรพฒันำควำมรู ้ ควำมสำมำรถ  และงำนสอนของครู 
   4.  เป็นเครื่องมอืถ่ำยทอดวสิยัทศัน์และนโยบำยของโรงเรยีน 
   5.  เป็นเครื่องมอืสรำ้งควำมสมัพนัธอ์นัดรีะหวำ่งนกัเรยีน  คร ู และชุมชน 
   กำรจดักจิกรรมกำรสอนภำษำทีม่ปีระสทิธภิำพ  จะช่วยใหผู้้เรยีนได้รบัประโยชน์
และเกิดผลสมัฤทธิต์ำมจุดประสงค์กำรเรียนรู้ที่ก ำหนดไว้  ผู้สอนควรมีควำมรู้และควำมเข้ำใจ
หลกักำรจดักจิกรรมกำรสอนภำษำ  ดงัที ่ รำตร ีเพรยีวพำนิช  (2547: 16-18)  ไดก้ล่ำวถงึหลกักำร
จดักจิกรรมกำรเรยีนกำรสอนวชิำภำษำไทยไวว้่ำ  กำรจดักจิกรรมกำรสอนภำษำไทย  ต้องจดัให้
สอดคล้องกบัจุดประสงคก์ำรสอนตำมหลกัสูตรหรอืบทเรยีนนัน้ๆ  และต้องจดัอย่ำงมลี ำดบัข ัน้ตอน  
เพื่อช่วยใหผู้เ้รยีนเกดิกำรเรยีนรูท้ ีต่่อเนื่อง  โดยเฉพำะภำษำไทยเป็นทกัษะทีต่อ้งฝึกฝนใหเ้กดิควำม
ช ำนำญ  จึงจะสำมำรถน ำไปใช้ได้อย่ำงคล่องแคล่ว  ดงันัน้  กิจกรรมที่จดัขึ้นเพื่อฝึกทกัษะทำง
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ภำษำไทย  ควรเป็นกจิกรรมทีเ่รยีงล ำดบัจำกง่ำยไปสู่สิง่ทีย่ำกและซบัซอ้นขึน้  จำกสิง่ทีใ่กลต้วัไปสิง่
ที่ไกลตวั  และจำกสิ่งที่เป็นรูปธรรมไปสู่สิ่งที่ เป็นนำมธรรม  เป็นต้น  กำรจดักิจกรรมกำรสอน
ภำษำไทย  ควรจดัใหส้อดคลอ้งกบัวยั  ควำมสำมำรถ  และควำมตอ้งกำรของผูเ้รยีนด้วย  และตอ้ง
ใช้เวลำเหมำะสม  ไม่นำนเกนิไป  เพรำะผูเ้รยีนอำจมชี่วงควำมสนใจสัน้  และไม่ควรใช้กจิกรรมซ ้ำ
กนับ่อย  เพรำะจะท ำให้ผูเ้รยีนเกดิควำมเบื่อหนำย  นอกจำกนี้กำรจดักจิกรรมกำรสอนภำษำไทย
ควรเปิดโอกำสให้ผู้เรยีนทุกคนได้มสี่วนร่วมในกิจกรรมอย่ำงทัว่ถึง  และควรจดัให้อยู่ในรูปของ  
ทกัษสมัพนัธ์  เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนทกัษะทำงภำษำทัง้กำรฟัง  พูด  อ่ำน  และเขยีนได้อย่ำง
สอดคลอ้งกนั 
   ส ำหรบักจิกรรมกำรเรยีนกำรสอนภำษำ  ครสูำมำรถจดักจิกรรมกำรสอนภำษำได้
ทุกข ัน้ตอนของกำรสอน  ดงัที่  สงดั อุทรำนันท์  (2525: 63-65)  กล่ำวถึงกำรจดักจิกรรมกำรเรยีน
กำรสอนภำษำ  ดงันี้  
   1.  กจิกรรมเตรยีมควำมพร้อม  ควรเป็นกจิกรรมสัน้ๆ  และเร้ำควำมสนใจของ
ผูเ้รยีนใหห้นัมำสนใจบทเรยีนทีก่ ำลงัจะเริม่ขึน้  เช่น  ใหด้ภูำพแลว้สนทนำเกีย่วกบัภำพ  รอ้งเพลงที่
มเีนื้อหำเกี่ยวกบัเรื่องที่จะสอน  แสดงบทบำทสมมต ิ ใช้สถำณกำรณ์จ ำลอง  ทำยปรศินำค ำทำย  
ชมสไลด ์ วดีทีศัน์  เป็นตน้  
   2.  กจิกรรมระหวำ่งกำรด ำเนินกำรสอน  เป็นกจิกรรมทีมุ่่งใหผู้เ้รยีนเขำ้ใจเนื้อหำ
ในบทเรยีน  และได้ฝึกทกัษะทัง้  4 ด้ำน  คอื  กำรฟัง  กำรพูด  กำรอ่ำน  และกำรเขยีน  อำจเน้น
ฝึกทกัษะใดทกัษะหนึ่งหรอืหลำยทกัษะกไ็ด้  กจิกรรมระหว่ำงกำรด ำเนินกำรสอนนี้  ผู้สอนควรให้
เวลำผูเ้รยีนในกำรท ำกจิกรรมนำนกวำ่ข ัน้อื่นๆ  หรอือำจตอ้งน ำกลบัไปท ำเป็นกำรบำ้น  หรอืมำท ำ
ต่อในคำบต่อไป  เช่น  กำรอภปิรำย  กำรแบ่งกลุ่มศกึษำค้นควำ้  กำรแต่งค ำประพนัธ์  กำรเล่ำ
ประสบกำรณ์  กำรแสดงควำมคดิเหน็เกีย่วกบัเรื่องทีอ่่ำน  เป็นตน้ 
   3.  กจิกรรมในกำรสรุปบทเรยีน  เป็นกจิกรรมทีช่่วยใหผู้เ้รยีนรวบรวมควำมคดิที่
เกีย่วกบับทเรยีนนัน้ๆ  ได ้ เช่น  กำรจดันิทรรศกำร  กำรแสดงละคร  กำรรอ้งเพลง  กำรโตว้ำทใีน
หวัขอ้ต่ำงๆ  กำรท ำสมุดรวบรวมส ำนวนโวหำรทีไ่พเรำะ  เป็นตน้ 
   จำกศึกษำเรื่องควำมส ำคัญของกิจกรรมกำรสอนภำษำข้ำงต้น  สรุปได้ว่ำ  
กจิกรรมกำรสอนภำษำช่วยส่งเสรมิและพฒันำผู้เรยีนให้เกดิกำรเรยีนรู ้  ควำมเขำ้ใจ  และบรรลุตำม
จุดประสงคก์ำรเรยีนรู้ทีก่ ำหนดไว ้ กจิกรรมกำรสอนภำษำสำมำรถจดัได้ทุกระยะของกำรเรยีนกำร
สอน  ตัง้แต่น ำเข้ำสู่บทเรียน  ข ัน้สอน  และขัน้สรุปบทเรียน  โดยผู้สอนต้องเลือกกิจกรรมให้
เหมำะสมกบัข ัน้ตอนกำรสอนและระดบัควำมสำมำรถของผูเ้รยีนดว้ย 
 
  1.2.2  กจิกรรมเพลงกบักำรสอนภำษำ 
   กำรสอนภำษำไทยให้มคีุณภำพจะต้องสอนให้ผู้เรยีนเรยีนด้วยควำมสนุกสนำน  
เพื่อส่งผลให้เกดิควำมชอบและรกัในภำษำไทย  กจิกรรมหนึ่งที่ควรน ำมำใช ้ คอื  “เพลง”  กำรใช้
เพลงประกอบกำรสอนสำมำรถใชไ้ด้ในทุกขัน้ตอนของกำรสอน  ขึน้อยู่กบัผู้สอนว่ำจะออกแบบกำร
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จดักำรเรยีนกำรสอนแบบใด  ลกัษณำ อนิทะจกัร  (2538: 66-85)  ไดเ้สนอกำรใชเ้พลงประกอบกำร
เรยีนกำรสอน  ซึง่สรุปไดด้งันี้ 
   1.  ข ัน้เตรยีม  ครคูวรท ำควำมเขำ้ใจเนื้อหำทีจ่ะสอนอยำ่งถ่องแทว้ำ่จะสอนเนื้อหำ
ใด  และใหผู้เ้รยีนเรยีนรูเ้รื่องใด  และควรพจิำรณำเลอืกเพลงใหเ้หมำะสมกบัเนื้อหำและผูเ้รยีน 
   2.  ข ัน้สอน  แบ่งออกเป็น  ข ัน้น ำเข้ำสู่บทเรียน  ข ัน้ด ำเนินกำรสอน  ข ัน้สรุป
บทเรยีน  ข ัน้ฝึก  ข ัน้ประเมนิผล  และขัน้เสรมิประกอบบทเรยีน  ดงันี้ 
    2.1  ข ัน้น ำเขำ้สู่บทเรยีน  เป็นกำรจงูใจหรอืเรำ้ควำมสนใจของบทเรยีนทีก่ ำลงั
จะสอน  เช่น  กำรเปิดเพลงแลว้ใหน้กัเรยีนร่วมกนัพจิำรณำเนื้อหำเพลงวำ่กล่ำวถงึเรื่องใด 
    2.2  ข ัน้ด ำเนินกำรสอน  เป็นกำรสอนเนื้อหำโดยตรง  ดงันัน้หำกครูใชเ้พลง
เป็นสื่อกำรสอน  ต้องพจิำรณำเลอืกเนื้อเพลงที่ตรงกบัเนื้ อหำ  เป็นกำรบอกกล่ำวถึงเรื่องที่เรียน
อยำ่งชดัเจน 
    2.3  ข ัน้สรุปบทเรยีน  เมื่อครูสอนจบแล้วอำจใช้กจิกรรมเพลงสรุปบทเรียน
เพื่อใหน้กัเรยีนจ ำไดง้่ำย  หรอือำจจะใหค้รแูละนกัเรยีนช่วยกนัแต่งเพลงกไ็ด ้  แต่ครคูวรระมดัระวงั
ในเรื่องควำมสำมำรถของนักเรยีนด้วยว่ำแต่งได้หรอืไม่  ไม่ควรบงัคบัใหน้ักเรยีนท ำหำกนกัเรยีนมี
ควำมสำมำรถไม่เพยีงพอ 
    2.4  ข ัน้ฝึก  ครสูำมำรถใชเ้พลงในกำรฝึกภำษำไทยไดเ้ป็นอยำ่งด ี เช่น  หำก
ครพูบปัญหำวำ่นกัเรยีนพดู  ร  ล  หรอืค ำควบกล ้ำไม่ชดั  กอ็ำจใหน้กัเรยีนฝึกรอ้งเพลงทีใ่ชส้ ำหรบั
ฝึกกำรออกเสยีง  ร  ล  โดยเฉพำะ  เพื่อแกปั้ญหำกำรออกเสยีงของนกัเรยีน 
    2.5  ข ัน้ประเมนิผล  หลงัจำกสอนเสรจ็แล้ว  ครูอำจใช้เป็นเครื่องมอืในกำร
วดัผล  เช่น  สอนเรื่องมำตรำตวัสะกดจบแล้ว  ครูอำจเปิดเพลงใหฟั้งแลว้ใหน้กัเรยีนพจิำรณำวำ่มี
มำตรำตวัสะกดอะไรบำ้ง 
    2.6  ข ัน้เสริมประกอบบทเรียน  เป็นกำรใช้เพลงเพื่อเสริมตอนท้ำยของ
บทเรยีน เพื่อใหน้กัเรยีนเกดิควำมสนุกสนำน  และเป็นกำรย ำ้เนื้อหำทีเ่รยีนไปดว้ยในขณะเดยีวกนั 
   จะเห็นได้ว่ำกำรน ำเพลงมำใช้ประกอบกิจกรรมกำรสอน  สำมำรถใช้ได้ในทุก
ข ัน้ตอนของกำรสอน  ท ำใหผู้เ้รยีนเขำ้ใจและจดจ ำเนื้อหำได้ด ี  และสนุกสนำนเพลดิเพลนิไปกบักำร
เรยีน  สิง่เหล่ำนี้เป็นปัจจยัทีท่ ำใหเ้กดิผลสมัฤทธิใ์นกำรเรยีนกำรสอน   
 
  งำนวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบักำรออกแบบกจิกรรมกำรสอนมหีลำยเรื่อง ดงัตวัอยำ่งต่อไปนี้  
   นวภทัร สมำนพนัธ์ และ สิทธิพล อำจอินทร์ (2555: 23-30) ศึกษำเรื่อง การ
พฒันากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือและเพลง เพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ซึ่งเป็น
บทควำมวจิยั โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อพฒันำกจิกรรมกำรเรยีนรูโ้ดยใชก้ลวธิกีำรอ่ำนแบบร่วมมือและ
เพลง กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 3  และพฒันำผลสมัฤทธิ ์
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ทำงกำรเรยีนของนักเรยีนโดยให้มผีลสมัฤทธิท์ำงกำรเรยีนไม่น้อยกว่ำร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 
กลุ่มตวัอยำ่งเป็นนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษำปีที ่3 โรงเรยีนบำ้นหนองหวำ้เอน จงัหวดันครรำชสมีำ ที่
ก ำลงัศึกษำในภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2555 จ ำนวน 23 คน เครื่องมือที่ใช้ในกำรวจิยั ได้แก่ 
แผนกำรจดักำรเรยีนรูโ้ดยใชก้ลวธิกีำรอ่ำนแบบร่วมมอืและเพลง จ ำนวน 9 แผน แบบบณัทกึผลหลงั
กำรสอน แบบบนัทกึพฤตกิรรมกำรสอนของครู แบบบนัทกึพฤตกิรรมกำรเรยีนของนักเรยีน แบบ
สมัภำษณ์นักเรยีน แบบทดสอบย่อยท้ำยวงจร และ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์ำงกำรเรยีน เป็น
แบบปรนยั 3 ตวัเลอืก จ ำนวน 30 ขอ้ 
   ผลกำรวจิยัพบว่ำ 1. กำรพฒันำกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้กลวธิีกำรอ่ำนแบบ
ร่วมมอืและเพลง เพื่อพฒันำผลสมัฤทธิท์ำงกำรเรยีน ประกอบไปดว้ย 3 ข ัน้ตอน 1) ข ัน้ก่อนกำรอ่ำน 
2) ข ัน้ขณะอ่ำน 3) ข ัน้หลงักำรอ่ำน นกัเรยีนน ำควำมรูไ้ปใชใ้นกำรอ่ำนและกำรเขยีน ท ำใหน้กัเรยีน
สำมำรถอ่ำนและเขยีนค ำไดเ้รว็ขึน้ จำกผลกำรวจิยัพบวำ่ กำรจดักจิกรรมกำรเรยีนรูโ้ดยใชก้ลวธิกีำร
อ่ำนแบบร่วมมอืและเพลง ท ำให้นักเรยีนเกดิกำรกระตอืรอืร้นในกำรเรยีน ไม่ เบื่อหน่ำยเนื้อหำวชิำ
ภำษำไทย ไดพ้ฒันำทกัษะทัง้กำรอ่ำนและกำรเขยีนค ำในภำษำไทย รวมไปถงึไดเ้รยีนรูก้ำรปรบัตวั
เพื่ออยูร่่วมกบัผู้อื่นในสงัคมอกีด้วย 2. นกัเรยีนทีเ่รยีนโดยใช้กลวธิกีำรอ่ำนแบบร่วมมอืและเพลง มี
คะแนนผลสมัฤทธิท์ำงกำรเรยีนเฉลีย่ 22.95 จำกคะแนนเตม็ 30 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 76.50 และมี
จ ำนวนนกัเรยีนทีผ่่ำนเกณฑ ์20 คน คดิเป็นรอ้ยละ 86.96 ซึง่สงูกวำ่เกณฑท์ีก่ ำหนดไว ้
 
   ประสทิธิช์ยั ส ำเภำทอง  (2555)  วจิยัเรื่อง  ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรม
ไทย  เรื่องน าเท่ียวเกาะรตันโกสินทร ์ ส าหรบัผู้เรียนชาวต่างประเทศ  เพื่อสร้ำงชุดกำรสอน
ภำษำและวฒันธรรมไทย  เรื่องน ำเที่ยวเกำะรตันโกสนิทร์  ส ำหรบัผู้เรยีนชำวต่ำงประเทศ  ให้มี
ประสทิธภิำพตำมเกณฑท์ีก่ ำหนด  คอื 80/80  กลุ่มตวัอยำ่งเป็นนักเรยีนโรงเรยีนฝรัง่เศสนำนำชำต ิ  
ทีม่คีวำมรูภ้ำษำไทยระดบัสงูจ ำนวน  12  คน  จำกกำรสุ่มตวัอยำ่งแบบเจำะจง  เครื่องมอืทีใ่ชใ้นกำร
วจิยั ไดแ้ก่ ชุดกำรสอนภำษำและวฒันธรรมไทย  เรื่องน ำเทีย่วเกำะรตันโกสนิทร ์ ส ำหรบัผูเ้รยีนชำว
ต่ำงประเทศ  และแบบประเมินคุณภำพชุดกำรสอนโดยผู้เชี่ยวชำญ  ผู้วจิยัสร้ำงชุดกำรสอนที่
ประกอบด้วยเนื้อหำทัง้หมด  6  บท  ได้แก่  เกำะรตันโกสนิทร์  พระบรมมหำรำชวงั  พระอำรำม
หลวง  ศำสนสถำน  อนุสรณ์สถำนและสถำนที่ส ำคญัทำงประวตัศิำสตร์  และแหล่งกำรค้ำและกำร
พำณิชย ์ จำกนัน้น ำไปทดลองเพื่อหำประสทิธภิำพของชุดกำรสอน 
   ผลกำรวจิยัพบว่ำ  ชุดกำรสอนภำษำและวฒันธรรมไทย  เรื่องน ำเที่ยวเกำะ
รตันโกสินทร์  ส ำหรบัผู้เรียนชำวต่ำงประเทศ  มีประสิทธิภำพ  86.66/88.61  ซึ่งสูงว่ำเกณฑ์ที่
ก ำหนดไว ้ สำมำรถน ำไปใชป้ระกอบกำรเรยีนกำรสอนภำษำไทยใหแ้ก่ชำวต่ำงชำตไิด้  แสดงใหเ้หน็
ว่ำ  กำรจดักจิกรรมกำรศกึษำนอกสถำนที่  มสี่วนช่วยให้ผู้เรยีนได้พฒันำทกัษะทำงภำษำ  และ
เขำ้ใจวฒันธรรมไทยมำกขึน้ 
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   ฤดี เชยเดช  (2557)  วิจ ัยเรื่อง  การพัฒนาแผนการจดัการเรียนรู้สาระ
ภาษาไทย  โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น  เพ่ือพฒันาทกัษะการสะกดค า
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนประชาธิปัตยวิ์ทยาคาร  จงัหวดัปทุมธานี  โดยมี
วตัถุประสงค์เพื่อ  1. พฒันำแผนกำรจดักำรเรยีนรู้สำระภำษำไทย  โดยแนวคดิกำรจดักำรเรยีนรู้
แบบเรยีนปนเล่นในกำรพฒันำทกัษะกำรอ่ำนสะกดค ำของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษำปีที ่ 1  โรงเรยีน
ประชำธปัิตยว์ทิยำคำร  จงัหวดัปทุมธำนี  และ 2. เปรยีบเทยีบทกัษะกำรอ่ำนสะกดค ำของนักเรียน
ชัน้ประถมศกึษำปีที่ 1  โรงเรียนประชำธิปัตย์วทิยำคำร  จงัหวดัปทุมธำนี  ก่อนและหลงักำรใช้
แผนกำรจดักำรเรียนรู้  สำระภำษำไทย  โดยแนวคิดกำรจดักำรเรียนรู้แบบเรยีนปนเล่น  กลุ่ม
ตวัอยำ่งทีใ่ชค้อื  นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษำปีที ่ 1  ภำคเรยีนที ่2  ปีกำรศกึษำ 2557  จ ำนวน 30 คน  
โดยกำรสุ่มอย่ำงง่ำย  เครื่องมอืที่ใช้ในกำรวจิยัประกอบด้วย  แผนกำรจดักำรเรยีนรู้โดยแนวคิด
แบบเรยีนปนเล่น  และแบบประเมนิทกัษะกำรอ่ำน 
   ผลกำรวจิยัพบว่ำ  แผนกำรจดักำรเรียนรู้  สำระภำษำไทย  โดยแนวคิดกำร
จดักำรเรยีนรู้แบบเรยีนปนเล่นทีส่รำ้งขึน้  มดีชันีควำมสอดคล้องในภำพรวมของแผนเฉลีย่เท่ำกบั  
0.89 และสำมำรถพฒันำทกัษะกำรอ่ำนสะกดค ำของนักเรียนได้  โดยมีผลคะแนนเฉลี่ยของกำร
ประเมนิทกัษะกำรอ่ำนสะกดค ำเท่ำกบั 14.9 คะแนน  และผลกำรเปรยีบเทยีบทกัษะกำรอ่ำนสะกด
ค ำของนกัเรยีน  ระหวำ่งก่อนและหลงัใชแ้ผนกำรจดักำรเรยีนรู้พบว่ำ  คะแนนสอบหลงัเรยีนสูงกว่ำ
ก่อนเรยีนอยำ่งมนียัส ำคญัทำงสถติทิีร่ะดบั .05 
 
   จำกกำรศกึษำเอกสำรและงำนวจิยัเกี่ยวกบักจิกรรมกำรสอนภำษำขำ้งตน้  แสดง
ให้เห็นว่ำ  กิจกรรมกำรสอนสำมำรถเพิ่มประสิทธิภำพกำรเรียนรู้ของผู้เรียนได้เป็นอย่ำงดี    
โดยเฉพำะกจิกรรมจำกเพลง  ส ำหรบังำนวจิยันี้  ผู้วจิ ัยสนใจน ำเพลงร ำวงมำตรฐำนมำจดักจิกรรม
กำรสอนเรื่องค ำพ้อง  เนื่องจำกกำรเรยีนเรื่องค ำพ้องเป็นเรื่องที่ยำกและน่ำเบื่อ  กำรน ำกจิกรรม
เพลงร ำวงมำตรฐำนมำใชก้จ็ะท ำให้ผูเ้รยีนเรยีนรู้อย่ำงสนุกสนำนเพลดิเพลนิ  ช่วยให้ผู้เรยีนจดจ ำ
เนื้อหำได้แม่นย ำ  ประหยดัเวลำในกำรอธบิำยเรื่องยำกๆ  และยงัเรำ้ควำมสนใจของผูเ้รยีนไดเ้ป็น
อย่ำงดี  นอกจำกนี้  ถ้ำผู้เรยีนได้มีโอกำสแสดงท่ำร ำประกอบเพลงร ำวงมำตรฐำน  ก็จะช่วยให้
ผูเ้รยีนกลำ้แสดง  มคีวำมคดิรเิริม่สรำ้งสรรค ์และเรยีนรูว้ฒันธรรมไทยไปพรอ้มๆ กนัดว้ย  ผูว้จิยัจะ
น ำควำมรู้จำกกำรสงัเครำะห์เอกสำรและงำนวจิยัที่เกี่ยวขอ้งมำสรำ้งเป็นกรอบแนวคดิในกำรสรำ้ง
งำนวจิยัของตนเองต่อไป 
 
2.  การสอนภาษาและวฒันธรรมแก่ชาวต่างชาติ 
 กำรเรยีนรู้วฒันธรรมเจ้ำของภำษำเป็นสิง่ที่มคีวำมส ำคญัต่อกำรเรยีนภำษำต่ำงประเทศ  
เพรำะกำรสื่อสำรให้มีประสทิธิภำพ  บรรลุวตัถุประสงค์ของผู้พูด  ย่อมต้องอำศยัควำมเขำ้ใจใน
วฒันธรรมทัง้สิน้  ในกำรศกึษำเรื่องกำรสอนภำษำและวฒันธรรมแก่ชำวต่ำงชำติ  ผู้วจิยัได้แบ่ง
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ประเดน็ในกำรศกึษำไว ้ 3 ประเดน็  คอื  ควำมหมำยของวฒันธรรม  ควำมสมัพนัธ์ระหว่ำงภำษำ
และวฒันธรรม  และเทคนิคและวธิกีำรสอนภำษำและวฒันธรรม   
 
 2.1  ความหมายของวฒันธรรม 
  ค ำว่ำ วฒันธรรม  (Culture)  เป็นศพัท์บญัญตัทิี่พลตรพีระเจ้ำวรวงศ์เธอ  กรมหมื่น
นรำธปิพงศ์ประพนัธท์รงบญัญตัศิพัท์จำกภำษำองักฤษส ำหรบัใชใ้นภำคภำษำไทย  จนเป็นที่นิยม
อยำ่งแพร่หลำย (ประภำศร ีสหีอ ำไพ. 2532: 2) มผีูใ้หค้วำมหมำยของค ำวำ่ วฒันธรรม ดงันี้ 
  พระยำอนุมำนรำชธน  (2531: 45-46)  อธบิำยควำมหมำยของวฒันธรรม  โดยอำ้งองิ
จำกบทนิยำมของค ำวำ่  Culture  ไวด้งันี้ 
   วฒันธรรม  คอื  สิง่ที่มนุษยเ์ปลี่ยนแปลงปรบัปรุงหรือผลิตสร้ำงขึน้  เพื่อควำม
เจรญิงอกงำมในวถิแีห่งชวีติของส่วนรวม  ทีถ่่ำยทอดกนัได ้เอำอยำ่งกนัได ้
   วฒันธรรม  คอื  สิง่อนัเป็นผลผลติของส่วนรวมที่มนุษยไ์ด้เรียนรู้มำจำกคนแต่
ก่อน  สบืต่อเป็นประเพณีกนัมำ  
   วฒันธรรม  คอื  ควำมคดิเหน็  ควำมรู้สกึ  ควำมประพฤตแิละกริยิำอำกำร  หรอื
กำรกระท ำใดๆ  ของมนุษยใ์นส่วนรวม  ลงรปูพมิพเ์ดยีวกนั  และส ำแดงออกมำใหป้รำกฎเป็นภำษำ  
ศลิปะ  ควำมเชื่อ  ระเบยีบ  ประเพณี  เป็นตน้ 
   วฒันธรรม  คอื  มรดกแห่งสงัคม  ซึง่รบัและรกัษำไวใ้หเ้จรญิงอกงำม 
  จ ำนงค์ ทองประเสรฐิ (2526: 60-61) ได้ให้ควำมหมำยของวฒันธรรมว่ำ วฒันธรรม 
เป็นค ำไทยทีเ่กดิจำกค ำวำ่ “วฒัน” กบั “ธรรม” มำเขำ้สมำสกนั แปลตำมรปูศพัทว์ำ่ “ธรรมเป็นเหตุให้
เจริญ” ซึ่งแสดงให้เห็นว่ำ มิใช่มีล ักษณะอยู่คงที่ จะต้องมีกำรเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ แต่กำร
เปลี่ยนแปลงนัน้จะต้องเป็นไปในทำงที่ดีขึน้ตำมล ำดบั สิง่ใดที่อยู่กบัที่ สิง่นัน้ไม่ชื่อว่ำ “วฒัน” คอื 
“เจริญ” วฒันธรรมจึงจ ำเป็นต้องมีกำรปรบัปรุงแก้ไขให้เหมำะสมแก่กำลเวลำอยู่เสมอ ผู้ที่มี
วฒันธรรมจึงชื่อว่ำเป็นคนทนัสมัย ไม่ล้ำหลงั แต่ก็ไม่ใช่ล ้ำหน้ำเสียจนไม่มีหลกั จนกลำยเป็น 
“หำยนะ” คอื “ควำมเสยีหำย” หรอื “ควำมเสื่อม” ไป 
  ประภำศร ีสหีอ ำไพ  (2532: 7)  กล่ำววำ่  วฒันธรรม  มคีวำมหมำยตำมรปูศพัท ์  คอื  
สภำพอนัเป็นควำมเจริญงอกงำม  วฒัน แปลว่ำ  ควำมเจริญงอกงำม  ธรรม  คือ  คุณควำมดี
ควำมชอบ  และสภำพ  เมื่อรวมกนัได้ว่ำ  สถำพอนัเป็นควำมเจรญิงอกงำมหรอืคุณควำมดทีีเ่จรญิ
งอกงำม  ส่วนควำมหมำยที่แท้จรงิ  หมำยถึง  ควำมเจรญิทุกชนิดที่เกี่ยวกบัมนุษยไ์ม่ว่ำจะเป็น
ควำมเจรญิสมยัแรก  หรอืปัจจุบนั  เป็นส่วนประกอบทีแ่ทรกซมึอยูใ่นวถิชีวีติของมนุษย ์ มนุษยเ์กดิ
ในวฒันธรรมและอยูใ่นวฒันธรรม  ในทำงนิตนิยั  หมำยถงึ  ควำมเจรญิงอกงำม  ควำมเป็นระเบยีบ
เรยีบร้อย  ทำงพฤตนิัย  หมำยถึง  สภำพอนัเป็นควำมเจรญิทัง้รปูธรรมและนำมธรรม  เป็นควำม
เจรญิในวชิำควำมรู ้ ก่อให้เกดิกำรกระท ำทีด่ขี ึน้  มคีวำมเจรญิงอกงำม  ทัง้ในด้ำนกจิกำรงำนดำ้น
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วตัถุและทำงจติใจของมนุษย ์ และลกัษณะของวฒันธรรม  มจีุดเด่นที่ควรมองคอื  เป็นสิง่ที่มนุษย์
สรำ้งขึน้  เรยีนรู ้ และถ่ำยทอดสู่สงัคมอยำ่งเหมำะสมกบัวถิทีำงกำรด ำเนินชวีติ 
  จำกควำมหมำยของวฒันธรรมดังกล่ำวข้ำงต้น สำมำรถสรุปได้ว่ำ  วฒันธรรม  
หมำยถงึ  สิง่ทีม่นุษยซ์ึง่เป็นสมำชกิในสงัคมถ่ำยทอดสบืเนื่องกนัมำอย่ำงมแีบบแผน มกีำรปรบัปรุง 
เปลีย่นแปลงตำมกำลเวลำ เพื่อใหเ้จรญิงอกงำมในทำงทีด่ขี ึน้ แสดงออกมำใหเ้หน็เป็น ภำษำ ศลิปะ 
ควำมเชื่อ ระเบยีบ ประเพณี เป็นตน้ 
 
 2.2  ความสมัพนัธร์ะหว่างภาษาและวฒันธรรม 
  ภำษำเป็นส่วนหนึ่งของวฒันธรรม  นักวชิำกำรเชื่อว่ำวฒันธรรมจะอยู่ไม่ได้ถ้ำไม่มี
ภำษำ  เพรำะภำษำเป็นเครื่องมอืในกำรสะทอ้นวฒันธรรมของเจำ้ของภำษำ  ถ่ำยทอด  ส่งเสรมิและ
เผยแพร่ ว ัฒนธรรม   หรืออำจกล่ ำวได้ ว่ ำ   ภำษำเ ป็นผลผลิตของ วัฒนธรรมนั น่ เ อ ง                     
สุภทัรำ อกัษรำนุเครำะห ์ (2532: 15)  กล่ำวถงึควำมสมัพนัธร์ะหวำ่งภำษำและวฒันธรรมวำ่  ควำมรู้
ทำงวฒันธรรมเป็นสิง่ที่จ ำเป็นต่อกำรเรยีนกำรสอนภำษำเป็นอย่ำงยิง่  และในกำรที่ครูสอนภำษำ
ต้องสนใจกำรศกึษำวฒันธรรมไม่ใช่เพรำะเรำต้องกำรสอนวฒันธรรมของชนชำตอิื่น   แต่เพรำะมี
ควำมจ ำเป็นในกำรสอนภำษำ  ถ้ำหำกไม่สอนวฒันธรรมควบคู่ไปด้วยแล้วก็เหมือนกบัเรำสอน
สญัลกัษณ์ที่ไม่มคีวำมหมำย  นอกจำกนี้  ทพิยส์ุดำ นัยทรพัย ์ (2535: 10-16)  กล่ำวเพิม่เติมว่ำ  
ภำษำเป็นผลผลติของวฒันธรรม  เป็นสิง่ที่มนุษยส์ร้ำงขึน้  และสำมำรถดดัแปลงแก้ไขให้เข้ำกบั
สภำพแวดล้อม  มนุษยต์้องใช้ภำษำในกำรถ่ำยทอดวฒันธรรม  และเป็นสื่อที่ใช้ในกำรสื่อสำรกนั
ระหว่ำงคนในกลุ่มสงัคมเดยีวกนั  เรำจะเหน็ภำพสะท้อนวฒันธรรมของกลุ่มชนได้จำกกำรศึกษำ
ถ้อยค ำส ำนวนในภำษำ  ดงันัน้  ภำษำกบัวฒันธรรมจงึมคีวำมสมัพนัธ์กนัอยำ่งใกลช้ดิ  ไม่สำมำรถ
แยกออกจำกกนัได ้ กล่ำวคอื  ภำษำช่วยถ่ำยทอดวฒันธรรมไวม้ใิหส้ญูหำยและเป็นเครื่องสะทอ้นให้
เหน็วถิีชวีติของคนในชำตซิึ่งบนัทกึไวใ้นวรรณกรรมลำยลกัษณ์และวรรณกรรมมุขปำฐะ  ภำษำยงั
แสดงให้เหน็ถึงพฒันำกำรทำงด้ำนวฒันธรรมของแต่ละสงัคมตำมล ำดบั  เช่น  พ่อขุนรำมค ำแหง
ประดิษฐ์อักษรไทยเมื่อ  พ.ศ. 1826  และวิวฒันำกำรมำเป็นตัวหนังสืออย่ำงที่ใช้กันทุกวนันี้   
นอกจำกนี้  ภำษำเป็นเอกลกัษณ์ของชำตซิึง่ยดึเหนี่ยวคนทัง้ชำตใิหค้ ำนึงถงึควำมเป็นชำตเิดียวกนั  
ถ้ำชำตใิดรกัษำวฒันธรรมทำงภำษำของตนไวไ้ม่ได้  ภำษำถูกท ำลำยกเ็หมอืนชำตถิูกท ำลำย  เช่น  
ประเทศมอญ  ซึง่เคยเป็นชำตทิีรุ่่งเรอืงในอดตี  ปัจจุบนัมอญใชภ้ำษำและขนบธรรมเนียมอยำ่งพม่ำ  
เพรำะภำษำมอญเกอืบสญูไปแลว้ 
  จำกกำรศกึษำควำมสมัพนัธร์ะหวำ่งภำษำและวฒันธรรม  สำมำรถสรุปไดว้ำ่  ภำษำมี
ควำมสมัพนัธก์ลมกลนืกบัวฒันธรรมอยำ่งแยกกนัไม่ได้  กล่ำวคอื  ภำษำเป็นเครื่องมอืในกำรสะทอ้น
วฒันธรรมของเจำ้ของภำษำ  ถ่ำยทอด  ส่งเสรมิและเผยแพร่วฒันธรรม  หรอือำจกล่ำวไดว้ำ่  ภำษำ
เป็นผลผลิตของวฒันธรรมนัน่เอง  ดงันัน้  ผู้ที่ศึกษำภำษำ  ก็ย่อมเป็นกำรศกึษำวฒันธรรมของ
เจำ้ของภำษำดว้ย 
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 2.3  เทคนิคและวิธีการสอนภาษาและวฒันธรรม 
  ในกำรสอนภำษำและวฒันธรรม  ผู้สอนต้องมเีทคนิคและวธิกีำรสอนที่น่ำสนใจ  ใน
กำรสอดแทรกวฒันธรรมไวใ้นกำรเรยีนกำรสอน  เพรำะเมื่อผูเ้รยีนเขำ้ใจวฒันธรรม  กจ็ะเขำ้ใจวธิคีดิ  
กำรกระท ำ  ตลอดจนทศันคตขิองเจำ้ของภำษำ  ดงันัน้  ผูส้อนจะตอ้งมเีทคนิคและวธิกีำรสอนภำษำ
และวฒันธรรมดงัต่อไปนี้  
  สุภทัรำ อกัษรำนุเครำะห์  (2532: 36-46)  กล่ำวถึง  ขอ้ควรค ำนึงในกำรสอนภำษำ
และวฒันธรรม  สำมำรถสรุปไดว้ำ่  กำรสอนภำษำควบคู่กบัวฒันธรรม  ผูส้อนตอ้งค ำนึงถงึสิง่ต่ำงๆ 
ดงัต่อไปนี้ 
   1.  กำรตัง้จุดประสงค์  ถ้ำผู้สอนเน้นควำมสำมำรถทำงภำษำศำสตร์  (linguistic 
competence)  ผู้เรยีนกจ็ะใช้ภำษำถูกต้องตำมหลกัไวยำกรณ์เพียงอย่ำงเดียว  แต่กำรสื่อสำรใน
ชีวิตประจ ำว ัน  ผู้เรียนจ ำเป็นต้องมีควำมสำมำรถในกำรสื่อควำมหมำย   (communicative 
competence)  ด้วย  ดงันัน้  ผู้สอนจงึต้องเพิม่กำรพฒันำควำมรู้ควำมสำมำรถทำงสงัคมศำสตร์ 
(socio-linguistic competence)  ไวใ้นจุดประสงคข์องกำรเรยีนกำรสอนดว้ย 
   2.  กำรสอนองค์ประกอบของภำษำ  ในกำรเรยีนกำรสอนภำษำผู้สอนควรสอน
กำรใชศ้พัท ์ รปูประโยค  และส ำนวน  ไม่ควรสอนแบบแปลค ำต่อค ำ  แต่ควรใชบ้รบิททำงวฒันธรรม 
(cultural context)  มำช่วย  เพรำะค ำศพัท์ต่ำงๆ  อำจมหีลำยควำมหมำยขึน้อยู่กบักำรใช้ค ำนัน้ๆ  
ในบรบิทต่ำงๆ  
   3.  กำรเลอืกหนงัสอืเรยีน  ผู้สอนควรเลอืกหนังสอืเรยีนทีม่เีนื้อหำทำงวฒันธรรม
มำกๆ  แทนหนงัสอืเรยีนทีเ่น้นกฏเกณฑไ์วยำกรณ์  ผูเ้รยีนจงึจะไดค้วำมรูท้ำงวฒันธรรมไปพรอ้มๆ  
กบัทกัษะทำงภำษำ  เพรำะจะไดฟั้ง  พดู  อ่ำน  และเขยีนเกีย่วกบัวฒันธรรมของเจำ้ของภำษำ 
   4.  กำรเลอืกหวัขอ้วฒันธรรม  ผูส้อนอำจท ำได ้2 วธิ ี คอื ใชเ้นื้อหำทำงวฒันธรรม
ที่มใีนหนังสอืเรยีนแล้วเสรมิตำมควำมเหมำะสม  หรอืรวบรวมเนื้อหำที่มอียู่ให้เป็นหน่วยเดยีวกนั
แล้วปรบัให้เหมำะสมกบัระดบัชัน้  ทัง้นี้ต้องสอดคล้องกบัจุดประสงค์ทำงภำษำศำสตร์และทำง
วฒันธรรมทีก่ ำหนดไว ้
   5.  กำรจดัสภำพแวดลอ้ม  กำรผสมผสำนวฒันธรรมสำมำรถท ำไดท้ ัง้ทำงตรงและ
ทำงออ้ม  ทำงตรงคอืกำรสอนวฒันธรรมเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  ส่วนทำงออ้มผูส้อนอำจจดับรรยำกำศทำง
วฒันธรรมทัง้ในและนอกหอ้งเรยีน  คอืพยำยำมสร้ำงสภำพแวดล้อมใหผู้เ้รยีนรูส้กึว่ำได้สมัผสัสิง่ที่
เกีย่วกบัเจำ้ของภำษำ  โดยใชส้ื่อต่ำงๆ  เช่น  จดัภำพสสีวยๆ  ศลิปะต่ำงๆ  ของชำตเิจำ้ของภำษำ 
นิตยสำร  หนงัสอืพมิพ ์ เทป  วดิโีอ  สไลด ์ ภำพยนตรเ์กีย่วกบัประเทศเจำ้ของภำษำ  เป็นตน้ 
   6.  กำรด ำเนินกำรสอน  ผู้สอนควรระมดัระวงัไม่ให้เกดิควำมเขำ้ใจผดิหรอือคติ
เกีย่วกบัวฒันธรรมเจำ้ของภำษำ  ไม่ควรน ำวฒันธรรมของเจำ้ของภำษำมำเปรยีบเทยีบใหเ้หน็ข้อดี
ขอ้เสยี  แต่ควรศกึษำควำมคล้ำยคลงึและควำมแตกต่ำงระหว่ำงสองวฒันธรรมเพื่อเป็นกำรส่งเสรมิ
ใหเ้กดิควำมเขำ้ใจอนัดต่ีอวฒันธรรมของเจำ้ของภำษำเท่ำนัน้ 
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  นวลทิพย์ เพิ่มเกษร  (2547: 274-278)  กล่ำวถึงข้อควรค ำนึงในกำรสอดแทรก
วฒันธรรมในกำรสอนภำษำไทยแก่ชำวต่ำงชำตวิำ่มขีอ้ควรค ำนึงดงันี้  
   1.  วธิกีำรสอนภำษำและวฒันธรรมไทยแก่ชำวต่ำงชำติ  ในกำรสอนไม่ควรสอน
แยกทลีะเรื่อง  แต่ควรใหผู้เ้รยีนเรยีนรูว้ฒันธรรมไปพรอ้มๆ  กบักำรฝึกทกัษะทำงภำษำ 
   2.  กำรจัดสภำพแวดล้อมในกำรสอน  ควรจัดสภำพแวดล้อมให้ผู้เรียนได้
บรรยำกำศทำงวฒันธรรม  เช่น  ใช้รูปภำพ  วดีทิศัน์  สไลด์  ภำพยนตร์  ที่เกี่ยวกบัวฒันธรรมนัน้ 
หำกเป็นไปได้ควรจ ำลองบรรยำกำศทำงวฒันธรรม  เช่น  จดังำนลอยกระทง  หรอืกำรปฏบิตัจิรงิ  
เช่น ท ำอำหำรและรบัประทำนอำหำรร่วมกนั  เป็นตน้ 
   3.  ควำมรู้สึกในเรื่องวฒันธรรม  ควรระมดัระวงัอย่ำให้ผู้เรียนเกิดควำมรู้สึก
ต่อต้ำนวฒันธรรมของเจ้ำของภำษำ  โดยเฉพำะไม่เปรยีบเทยีบขอ้ดแีละขอ้เสยีของวฒันธรรมของ
ผูเ้รยีนและวฒันธรรมเจำ้ของภำษำ  แต่ควรชีใ้หเ้หน็ควำมคลำ้ยคลงึและควำมแตกต่ำงกนั  เพื่อเสรมิ
ควำมเขำ้ใจในกำรเรยีนรู ้
  จะเหน็ได้วำ่ทัง้สองท่ำนมคีวำมเหน็สอดคลอ้งกนั  คอื  กำรสอนภำษำและวฒันธรรม
ให้ชำวต่ำงชำต ิ จะต้องสอนควบคู่กนัไป  ไม่ควรสอนแยกทลีะเรื่อง  เพื่อให้ผู้เรยีนเกดิกำรเรยีนรู้
และมพีฒันำกำรทัง้ควำมสำมำรถทำงภำษำศำสตร ์  (linguistic competence)  ควำมสำมำรถในกำร
สื่อควำมหมำย  (communicative competence)  และควำมสำมำรถทำงสงัคมศำสตร์  (socio-
linguistic competence)  ควบคู่ก ันไป  และควรจัดสภำพแวดล้อมให้ผู้เรียนได้บรรยำกำศทำง
วฒันธรรมทัง้ทำงตรงและทำงออ้ม  เช่น  กำรแสดงศลิปะ  กำรใชน้ิตยสำรหรอืภำพยนตรท์ีเ่กี่ยวกบั
ประเทศเจำ้ของภำษำ  กำรจดังำนวนัลอยกระทง  เป็นตน้  นอกจำกนี้  ผูส้อนควรระมดัระวงัเกีย่วกบั
ควำมรูส้กึทำงวฒันธรรมไม่ใหเ้กดิควำมเขำ้ใจผดิหรอือคตเิกี่ยวกบัวฒันธรรมเจ้ำของภำษำ  ไม่ควร
เปรยีบเทยีบขอ้ดแีละขอ้เสยีของวฒันธรรมของผูเ้รยีนและวฒันธรรมเจำ้ของภำษำ  แต่ควรชีใ้หเ้หน็
ควำมคลำ้ยคลงึและควำมแตกต่ำงกนั  เพื่อเสรมิควำมเขำ้ใจในกำรเรยีนรูซ้ ึง่กนัและกนั 
 
 งำนวิจ ัยที่เกี่ยวข้องกับกำรสอนภำษำและวัฒนธรรมแก่ชำวต่ำงชำติมีหลำยเรื่อง            
ดงัตวัอยำ่งต่อไปนี้  
  ซำจโิกะ ซำไก  (2542)  ได้ศกึษำเรื่อง  การศึกษาผลสมัฤทธ์ิการอ่านภาษาไทย
ของนักศึกษาญ่ีปุ่ นท่ีเรียนในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี  4, 5 และ 6  โดยใช้วฒันธรรมเป็นส่ือ
การสอน  มวีตัถุประสงค์เพื่อเปรยีบเทยีบค่ำเฉลี่ยของคะแนนผลสมัฤทธิใ์นกำรอ่ำนก่อนเรยีนกบั
หลงัเรยีนของนกัศกึษำชำวญี่ปุ่นทีเ่รยีนในระดบัชัน้ประถมศกึษำปีที ่ 4, 5  และ 6  โดยใชว้ฒันธรรม
ไทยเป็นสื่อพฒันำกำรอ่ำน  กลุ่มตวัอยำ่งเป็นชำวญี่ปุ่นที่อยูใ่นกรุงเทพ  มคีวำมสำมำรถในกำรอ่ำน
ภำษำไทยระดบัประถมศกึษำปีที่ 4, 5  และ 6  จ ำนวน 28 คน  โดยใช้แบบทดสอบวุฒปัิญญำเป็น
เครื่องมือวดัควำมสำมำรถภำษำไทย ท ำกำรทดสอบก่อนเรียนกบักลุ่มตวัอย่ำงโดยใช้แบบวดั
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ผลสมัฤทธิท์ำงกำรอ่ำน แลว้จงึสอนอ่ำนโดยใชว้ฒันธรรมไทยจ ำนวน 10 ครัง้ จำกนัน้ท ำกำรทดสอบ
หลงัเรยีนกบักลุ่มตวัอยำ่งดว้ยแบบทดสอบชุดเดมิ 
  ผลกำรวจิยัพบว่ำ  แบบฝึกกำรอ่ำนนี้เป็นเครื่องมอืทีส่ำมำรถใชพ้ฒันำทกัษะกำรอ่ำน
ของนักศกึษำญี่ปุ่น  เนื่องจำกได้น ำเรื่องที่เกี่ยวกบัวฒันธรรมไทยมำสร้ำงเป็นแบบฝึก  ซึ่งเนื้อหำ
ตรงกบัควำมสนใจของชำวญี่ปุ่นที่อำศยัในประเทศไทย  มคีวำมยำกง่ำยตรงกบัระดบัควำมสำมำรถ
ในกำรอ่ำนของนักเรยีนไทยชัน้ประถมศกึษำปีที่  4, 5, และ 6  ท ำให้ได้แบบฝึกกำรอ่ำนที่สำมำรถ
น ำไปใช้ไดอ้ย่ำงมปีระสทิธภิำพ  นอกจำกนี้  ผลกำรเปรยีบเทยีบค่ำเฉลี่ยของคะแนนผลสมัฤทธิใ์น
กำรอ่ำนก่อนเรยีนกบัหลงัเรยีนมคีวำมแตกต่ำงกนัอย่ำงมนีัยส ำคญัทำงสถติทิี่ระดบั  .05  ทุกกลุ่ม  
ซึ่งตรงกบัสมมตฐิำนที่ผู้วจิยัตัง้ไว ้  คอื  คะแนนกำรอ่ำนก่อนเรยีนและหลงัเรยีนแตกต่ำงกนัโดย
คะแนนหลงัเรยีนสงูกว่ำคะแนนก่อนเรยีน   แสดงใหเ้หน็ว่ำกำรฝึกทกัษะกำรอ่ำนโดยใชว้ฒันธรรม
ไทยเป็นสื่อนัน้  ถ้ำนักศกึษำญี่ปุ่นได้รบักำรฝึกฝนทีถู่กต้องและสำมำรถปฏบิตัตินได้ตำมล ำดบัข ัน้
กำรอ่ำนแลว้  นกัศกึษำทัง้  3 กลุ่มกจ็ะมพีฒันำกำรในกำรอ่ำนสงูขึน้ 
 
  เล เจิน่ หมำก ขำย (2553) วจิยัเรื่อง การสร้างแบบเรียนความรู้ทางวฒันธรรม
ไทย เรื่องศิลปะไทย ส าหรบัผู้เรียนชาวเวียดนาม เพื่อสรำ้งแบบเรยีนควำมรูท้ำงวฒันธรรมไทย 
เรื่องศิลปะไทย ส ำหรบัผู้เรียนชำวเวยีดนำม  และน ำไปหำประสิทธิภำพแบบเรียนตำมเกณฑ์
มำตรฐำน 80/80 กลุ่มตวัอย่ำงที่ใช้ในกำรวจิยัได้แก่ นักศึกษำชำวเวยีดนำม ชัน้ปีที่ 3 วชิำเอก
ภำษำไทย มหำวทิยำลยัสงัคมศำสตรแ์ละมนุษยศำสตร ์แห่งมหำวทิยำลยัแห่งชำตโิฮจมินิห ์จ ำนวน 
10 คน เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจ ัย ได้แก่ แบบเรียนควำมรู้ทำงวฒันธรรมไทย เรื่องศิลปะไทย 
ประกอบดว้ยบทเรยีน 5 บท ไดแ้ก่ มวยไทย เครื่องดนตรไีทย กำรแสดงหุ่นละครเลก็ กำรรอ้ยมำลยั
ดอกไม้สด และกำรแกะสลกัผกัและผลไม ้จำกนัน้น ำแบบเรยีนไปทดลองเพื่อหำประสทิธภิำพของ
แบบเรยีนตำมเกณฑท์ีก่ ำหนด 
  ผลกำรวจิยัพบวำ่ แบบเรยีนควำมรูท้ำงวฒันธรรมไทย เรื่องศลิปะไทย ส ำหรบัผูเ้รยีน
ชำวเวยีดนำม  มคี่ำประสทิธภิำพ 92.2/92.4 ซึง่สงูกวำ่เกณฑท์ีก่ ำหนดไว ้เนื่องจำกประเทศไทยและ
ประเทศเวยีดนำมเป็นประเทศในแถบเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต้เหมอืนกนั ดงันัน้วฒันธรรมไทยและ
วฒันธรรมเวยีดนำมจงึมีบำงส่วนคล้ำยคลงึกนั เช่น หุ่นละครเลก็ของไทยกบัหุ่นกระบอกน ้ ำของ
เวยีดนำม เป็นตน้ 
 
  ธญัญรศัม ์พลูสวสัดิ ์ (2554)  ศกึษำเรื่อง  ชุดการสอนภาษาส าหรบัครเูรื่อง  ภาษา
และวฒันธรรมไทยในการละเล่นของเดก็ไทยส าหรบัชาวต่างชาติ  เพื่อสรำ้งชุดกำรสอนภำษำ
ส ำหรบัครูเรื่อง  ภำษำและวฒันธรรมไทยในกำรละเล่นของเดก็ไทยส ำหรบัชำวต่ำงชำติ  และเพื่อ
ศกึษำควำมเขำ้ใจกำรเรยีนภำษำและวฒันธรรมไทยของผูเ้รยีนทีม่ต่ีอชุดกำรสอน  กลุ่มตวัอยำ่งทีใ่ช้
คอื นกัเรยีนชำวต่ำงชำตริะดบัประถมศกึษำปีที ่5-6  โรงเรยีนนำนำชำตเิซนตจ์อหน์  ภำคเรยีนที ่ 2  
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ปีกำรศกึษำ  2553  จ ำนวน  10  คน  โดยวธิคีดัเลอืกแบบเจำะจง  ผูว้จิยัไดส้รำ้งชุดกำรสอนทัง้หมด  
5  ชุด  ไดแ้ก่  โพงพำง  มอญซ่อนผำ้  จ ้ำจีผ้ลไม ้ รรีขีำ้วสำร  และงกูนิหำง   
  ผลกำรวจิยัพบว่ำ  ชุดกำรสอนภำษำส ำหรบัครูเรื่อง  ภำษำและวฒันธรรมไทยใน
กำรละเล่นของเดก็ไทยส ำหรบัชำวต่ำงชำตทิัง้  5  ชุด  มคี่ำเฉลีย่คะแนนท ำบตัรกจิกรรมรอ้ยละ  90  
และค่ำเฉลีย่แบบทดสอบหลงัเรยีนรอ้ยละ  92  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ดมีำก  ช่วยใหผู้เ้รยีนเกดิกำรเรยีนรู้  
และมคีวำมรูแ้ละควำมเขำ้ใจในภำษำและวฒันธรรมไทยมำกขึน้   
 
  จำกเอกสำรและงำนวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบักำรสอนภำษำและวฒันธรรมขำ้งต้น  สรุปได้
ว่ำ  กำรสอนภำษำและวฒันธรรมเป็นสิ่งที่ส ำคัญในกำรสอนภำษำต่ำงประเทศ  เพรำะกำรรู้
วฒันธรรมจะท ำใหผู้เ้รยีนเขำ้ใจควำมคดิ  ควำมเชื่อ  และทศันคตขิองเจ้ำของภำษำ  ส่งผลใหเ้กดิ
สมัพนัธภำพทีด่แีก่กนัและกนั  นอกจำกนี้กำรวจิยัเกีย่วกบัควำมสมัพนัธข์องภำษำและวฒันธรรมยงั
ชี้ให้เหน็ว่ำ ควำมสมัพนัธ์ระหว่ำงภำษำและวฒันธรรม  ส่งผลต่อผลสมัฤทธิท์ำงกำรเรยีนภำษำ  
ดงันัน้ผูส้อนควรจดักำรเรยีนกำรสอนภำษำควบคู่กบักำรเรยีนรูว้ฒันธรรมเจำ้ของภำษำอยูเ่สมอ 
 

3.   ค าพ้องและร าวงมาตรฐาน 
 ในกำรวจิยัครัง้นี้  ผูว้จิยัเลอืกเรื่องค ำพอ้ง  และร ำวงมำตรฐำนเป็นเนื้อหำในกำรสอนภำษำ
และวฒันธรรมไทย  เนื่องจำกค ำพ้องเป็นเรื่องที่ชำวต่ำงชำตคิวรใหค้วำมสนใจในกำรเลอืกใชค้ ำให้
ถูกต้อง  เพื่อให้กำรสื่อสำรนัน้สำมำรถสื่อสำรได้อย่ำงมีประสทิธภิำพ  แต่กำรเรียนเรื่องค ำพ้อง
อำจจะเป็นเรื่องที่ยุ่งยำกและน่ำเบื่อ  เพรำะต้องใช้กำรท่องจ ำเป็นส ำคญั  ผู้วจิยัเหน็ว่ำ  กำรน ำ
กจิกรรมจำกเพลงร ำวงมำตรฐำนมำใชใ้นกำรสอนเรื่องค ำพ้อง  จะท ำให้ผู้เรยีนสำมำรถเรยีนรูแ้ละ
จดจ ำเรื่องค ำพ้องได้อย่ำงเพลดิเพลนิสนุกสนำน  และยงัได้รบัทัง้ควำมรู้ทำงภำษำและวฒันธรรม
ไทยควบคู่กนั  ผู้วจิยัได้ศกึษำเอกสำรและงำนวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบัค ำพ้องและร ำวงมำตรฐำน  คอื  
ควำมรูเ้รื่องค ำพอ้ง  และควำมรูเ้รื่องร ำวงมำตรฐำน 
 
 3.1  ความรู้เรื่องค าพ้อง 
  กำรเรยีนกำรสอนภำษำไทยในฐำนะภำษำต่ำงประเทศนัน้  กำรเขยีนและกำรอ่ำน
ภำษำไทยใหถู้กตอ้งตรงกบัควำมหมำย  เป็นสิง่ทีผู่เ้รยีนจะตอ้งใส่ใจกำรใช้ภำษำเป็นพเิศษ  เพรำะ
ค ำในภำษำไทยมลีกัษณะเฉพำะทีท่ ำใหผู้เ้รยีนชำวต่ำงชำตใิชผ้ดิไดง้่ำย  เช่น  ค ำบำงค ำออกเสยีง
เหมือนกนัแต่เขยีนสะกดต่ำงกนั  บำงค ำเขยีนเหมอืนกนัแต่ออกเสยีงต่ำงกนั  หรือบำงค ำอำจมี
ควำมหมำยเดียวกนั  แต่ใช้ได้หลำยค ำ  ดงันัน้  กำรเลือกใช้ค ำให้ถูกต้อง  ผู้เรียนจะต้องเขำ้ใจ
ควำมหมำยของค ำแต่ละค ำว่ำหมำยถงึอะไร  และบรบิทในกำรใชค้ ำเหล่ำนัน้  จงึจะสำมำรถเลอืกใช้
ค ำไดถู้กตอ้งและเหมำะสม   
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  “พ้อง”  แปลว่ำ  เหมอืน  ดงันัน้ค ำพ้อง  จงึหมำยถึงค ำที่มลีกัษณะใดลกัษณะหนึ่ง
เหมอืนกนั  อำจเป็นรูปเขยีน  เสยีงอ่ำน  หรอืควำมหมำยก็ได้  เช่น  มรีูปเหมอืนกนัแต่มเีสยีงและ
ควำมหมำยต่ำงกนั  มเีสยีงเหมอืนกนัแต่รปูและควำมหมำยต่ำงกนั  เป็นต้น  กระทรวงศกึษำธกิำร  
(2552: 114-120)  กล่ำวถงึค ำพอ้งว่ำเป็นประเภทหนึ่งของกำรเล่นค ำในภำษำไทย  ไดแ้ก่  กำรเล่น
ค ำพอ้งรปู  เช่น  แต่งโคลง  เรื่องโคลงเรอื  เรอืจงึโคลง  เพรำะโคลงเรอื  กำรเล่นค ำพอ้งเสยีง  เช่น  
“คุณชอบรสอะไรครบั”  “อ๋อ ชอบรถยโุรปค่ะ”  และกำรเล่นค ำพอ้งรูปพ้องเสยีง  เช่น  หำคนมำช่วย
คนขนมสกัคนเถอะ  ผมหวผีมของผม  เป็นต้น  ส ำหรบังำนวจิยันี้  ผู้วจิยัแบ่งค ำพ้องออกเป็น         
4 ประเภท  ตำมควำมเหน็ของ  วเิชยีร เกษประทุม  (2557: 157-169)  ดงันี้ 
    1.  ค ำพอ้งรปู  หมำยถงึ  ค ำทีเ่ขยีนเหมอืนกนั  แต่อ่ำนต่ำงกนั  และมคีวำมหมำย
ต่ำงกนั  กำรอ่ำนค ำพอ้งรปู  ตอ้งสงัเกตค ำแวดลอ้มและควำมหมำยของค ำ  เช่น  
     กร ี  อ่ำนวำ่  กฺร ี  แปลวำ่  กระดกูแหลมทีห่วักุง้ 
     กร ี  อ่ำนวำ่  กะ-ร ี แปลวำ่  ชำ้ง 
     เพลำ อ่ำนวำ่  เพฺลำ แปลวำ่  แกนส ำหรบัสวมสิง่ทีห่มุนได ้
     เพลำ อ่ำนวำ่ เพ-ลำ แปลวำ่ เวลำ, กำล, ครำว 
   2.  ค ำพอ้งเสยีง  หมำยถงึ  ค ำทีเ่ขยีนต่ำงกนั แต่อ่ำนออกเสยีงเหมอืนกนั เช่น  
     ขำ้  แปลวำ่ ฉนั, ขำ้พเจำ้ 
     ค่ำ  แปลวำ่ รำคำ 
     ฆ่ำ  แปลวำ่  ท ำใหต้ำย, ท ำลำย 
   3. ค ำพอ้งรปูพอ้งเสยีง  หมำยถงึ  ค ำทีเ่ขยีนเหมอืนกนั  และออกเสยีงเหมอืนกนั  
แต่มคีวำมหมำยต่ำงกนั   เช่น  
     กนั  แปลวำ่ ฉนั, ขำ้พเจำ้ 
     กนั  แปลวำ่ หำ้ม, ปิด, บงั 
     กนั  แปลวำ่ โกนใหเ้สมอกนั 
   ในงำนวจิยันี้จะใชค้ ำวำ่  ค ำพอ้งทัง้รปูและเสยีง  เพื่อใหผู้เ้รยีนชำวต่ำงชำตเิขำ้ใจ
ควำมหมำยไดง้่ำยขึน้ 
   4. ค ำพอ้งควำมหมำย  หมำยถงึ  ค ำทีเ่ขยีนต่ำงกนั  แต่มคีวำมหมำยเหมอืนหรอื
ใกลเ้คยีงกนัมำก  อำจเรยีกวำ่  “ค ำไวพจน์”  กไ็ด ้ เชน่  
     ดอกไม ้ = ผกำ  ผบ ู บุปผำ  มำลำ  มำล ี บุหงำ  บุหงนั บุษบำ 
     น ้ำ  = ชล  วำร ี อุทก  
     เมอืง  = พำรำ   ธำนี  นคร  บุร ี
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 งำนวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบักำรสอนค ำพอ้งมหีลำยเรื่อง ดงัตวัอยำ่งต่อไปนี้  
  สุพรรณี ทรัพย์เจริญ  (2534)  วิจ ัยเรื่อง  การสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติมเรื่อง        
ค าพ้อง  ส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6  ในจงัหวดัฉะเชิงเทรา เพื่อสร้ำงหนังสอือ่ำน
เพิม่เตมิเรื่องค ำพ้องเสยีง ส ำหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษำปีที ่6 ในจงัหวดัฉะเชงิเทรำ และเพื่อหำ
ประสทิธภิำพของหนงัสอือ่ำนเพิม่เตมิที่ผูว้จิยัสร้ำงขึน้  กลุ่มตวัอย่ำงคอื  นักเรยีนชัน้ประถมศกึษำ  
ปีที่ 6  ปีกำรศึกษำ 2533 โรงเรียนบ้ำนเขำหินซ้อน  จังหวดัฉะเชิงเทรำ จ ำนวน 1 ห้องเรียน  
เครื่องมอืที่ใช้ในกำรวจิยัคอื หนังสอือ่ำนเพิม่เตมิเรื่องค ำพ้องเสยีง และแบบทดสอบวดัผมสมัฤทธิ ์
จ ำนวน 40 ขอ้ ผูว้จิยัสรำ้งหนงัสอือ่ำนเพิม่เตมิ  5 เล่ม  แต่งดว้ยบทรอ้ยกรองประเภทกำพยย์ำนี 11  
และมรีปูภำพประกอบซึง่ช่วยเรำ้ควำมสนใจจำกผูเ้รยีนไดเ้ป็นอยำ่งด ี  
  ผลกำรวจิยัพบวำ่  คุณภำพของหนงัสอือ่ำนเพิม่เตมิมปีระสทิธภิำพ  89.32/84.83 ซึง่
สูงกว่ำเกณฑ์มำตรฐำนที่ก ำหนดคอื 80/80  แสดงว่ำหนังสอือ่ำนเพิม่เตมินี้ช่วยให้ผู้เรยีนมคีวำมรู้
ควำมเขำ้ใจเรื่องค ำพอ้งเสยีงมำกขึน้ เหมำะสมทีจ่ะน ำไปใชส้อนเพิม่เตมิเรื่องค ำพอ้งเสยีง 
 
  ฤดี กมลสวสัดิ ์ (2554)  ได้ศึกษำเรื่อง  การสร้างแบบเรียนเรื่องค าพ้องเสียง
ส าหรบันักเรียนโรงเรียนนานาชาติสาทรใหม่ เกรด 6  เพื่อสร้ำงแบบเรยีนเรื่องค ำพ้องเสยีง
ส ำหรบันกัเรยีนโรงเรยีนนำนำชำตสิำทรใหม ่เกรด 6  และเพื่อหำประสทิธภิำพของแบบเรยีนเรื่องค ำ
พ้องเสยีงส ำหรบันกัเรยีนโรงเรยีนนำนำชำตสิำทรใหม่ เกรด 6  ตำมเกณฑม์ำตรฐำน  80/80  กลุ่ม
ตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจ ัยคือ  นักเรียนโรงเรียนนำนำชำติสำทรใหม่  เกรด 6   ภำคเรียนที่ 3             
ปีกำรศึกษำ  2553  จ ำนวน 10 คน  โดยกำรคดัเลอืกแบบเจำะจง  เครื่องมือที่ใช้ในกำรวจิยัคอื  
แบบเรียนเรื่องค ำพ้องเสยีง  และแบบวดัผลสมัฤทธิห์ลงักำรเรยีน  เนื่องจำกผู้วจิยัพบปัญหำว่ำ
ผู้เรยีนชำวต่ำงชำตมิกัจะเขยีนสะกดค ำผดิ  ซึ่งสรุปได้  3 ลกัษณะ  คอื 1) เขยีนผดิที่พยญัชนะตน้  
เช่น  เท่ำเทยีม  ขีเ้ถำ้  ผูเ้ฒ่ำ  2) เขยีนผดิทีต่วัสะกด  เช่น  อำกำศ  ผกักำด  โอกำส   3) เขยีนผดิที่
สระ  ไอ  ใอ  และ  อยั  เช่น  ไต้ฝุ่ น  ทศิใต้  เทยีนไข  อำยุขยั  จงึได้สร้ำงแบบเรยีนเรื่องค ำพ้อง
เสยีงเพื่อช่วยพฒันำทกัษะกำรเขยีนค ำพอ้งในภำษำไทยใหก้บันกัเรยีนชำวต่ำงชำต ิ  
  ผลกำรวจิยัพบว่ำ  แบบเรยีนที่สร้ำงขึน้มปีระสทิธภิำพ  88.20/85.00  ตำมเกณฑ์ที่
ก ำหนด  เนื่องจำกไดด้ ำเนินกำรสรำ้งแบบเรยีนตำมกระบวนกำรและขัน้ตอน  แบ่งบทเนื้อหำอยำ่ง
เป็นระบบ  มีกำรเรียบเรียงค ำตำมพจนำนุกรมและมีภำพประกอบที่สวยงำม  ทัง้ยงัได้รบักำร
ตรวจสอบโดยผูเ้ชีย่วชำญ  จงึไดแ้บบเรยีนทีม่ปีระสทิธภิำพ  สำมำรถน ำไปใชเ้พื่อแกปั้ญหำเรื่องค ำ
พอ้งเสยีงของผูเ้รยีนชำวต่ำงชำตไิด ้
 
  อนงค์ เชยโพธิ ์ (2553)  ศึกษำเรื่อง   ผลการจดัการเรียนรู้ภาษาไทยด้วยกลุ่ม
ร่วมมือแบบ STAD เรื่องค าพ้อง ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6  เพื่อพฒันำกำรจดักจิกรรมกำรเรียนรู้
ภำษำไทยดว้ยกลุ่มร่วมมอืแบบ STAD  เรื่องค ำพอ้ง  ชัน้ประถมศกึษำปีที ่6  ทีม่ปีระสทิธภิำพตำม
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เกณฑ ์ 80/80  เพื่อหำค่ำดชันีประสทิธผิลของแผนกำรจดักำรเรยีนรู้  เพื่อเปรยีบเทยีบคะแนนก่อน
เรยีนและหลงัเรยีนของนกัเรยีนชัน้ประถมศกีษำปีที ่6  และเพื่อศกึษำควำมพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้
ประถมศกึษำปีที ่6  กลุ่มตวัอย่ำงได้แก่  นักเรยีนชัน้ประถมศกึษำปีที ่6  โรงเรยีนพมิำยสำมคัคี 1  
ภำคเรยีที่ 1  ปีกำรศกึษำ 2553  จ ำนวน  32  คน  ซึ่งได้มำโดยกำรสุ่มแบบกลุ่ม  เครื่องมอืทีใ่ชใ้น
กำรค้นควำ้ครัง้นี้  คอื  แผนกำรจดักำรเรยีนรู้ภำษำไทยด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD  จ ำนวน  6  
แผน  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์ำงกำรเรยีน  แบบปรนยั  4  ตวัเลอืก  จ ำนวน  30  ขอ้  และแบบ
วดัควำมพงึพอใจ 
  ผลกำรศกึษำพบว่ำ  แผนกำรจดักำรเรยีนรู้ภำษำไทยด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD  
เรื่องค ำพ้อง  ชัน้ประถมศกึษำปีที่ 6  มปีระสทิธภิำพ  84.44/82.81  และมดีชันีประสทิธผิลเท่ำกบั 
0.7402  คะแนนหลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียนอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ  .01  และนักเรียนชัน้
ประถมศกึษำปีที่ 6  มคีวำมพงึพอใจต่อกำรจดักจิกรรมกำรเรยีนรู้ภำษำไทยด้วยกลุ่มร่วมมอืแบบ 
STAD เรื่องค ำพอ้ง  โดยรวมอยูใ่นระดบัมำก  สำมำรถน ำแผนกำรจดักำรเรยีนรูภ้ำษำไทยด้วยกลุ่ม
ร่วมมอืแบบ STAD  ไปจดักจิกรรมกำรเรยีนรู้ให้นักเรยีนประสบผลส ำเรจ็ในกำรเรยีนรู้ภำษำไทย
ต่อไป 
 
  ชมพูนุท เพชรทบั  (2556)  วจิยัเรื่อง  การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอรช่์วยสอน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทย  เรื่อง ค าพ้อง  ส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5  เพื่อ
สร้ำงและพฒันำบทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน  กลุ่มสำระกำรเรยีนรู้วชิำภำษำไทย  เรื่องค ำพ้อง  
ส ำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 5  ให้มีประสิทธิภำพตำมเกณฑ์มำตรฐำน  80/80  เพื่อ
เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์ำงกำรเรยีน  ก่อนและหลงัเรยีนด้วยคอมพวิเตอรช์่วยสอน  กลุ่มสำระกำร
เรยีนรูว้ชิำภำษำไทย  เรื่อง ค ำพอ้ง  ส ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษำปีที ่5  และเพื่อศกึษำควำมพงึ
พอใจของผู้เรยีนที่มต่ีอคอมพวิเตอร์ช่วยสอน  กลุ่มสำระกำรเรยีนรู้วชิำภำษำไทย  เรื่อง ค ำพ้อง  
ส ำหรบันักเรยีนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 5  กลุ่มตวัอย่ำงที่ได้แก่  นักเรยีนชัน้ประถมศกึษำปีที่ 5  ปี
กำรศกึษำ 2555  จ ำนวน 80 คน  ได้มำโดยวธิกีำรสุ่มกลุ่ม  (Cluster Random Sampling)  มำ  3  
ห้องเรยีน  เครื่องมอืที่ใชใ้นกำรวจิยั  ประกอบด้วย  บทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน  กลุ่มสำระกำร
เรียนรู้วชิำภำษำไทย  เรื่อง ค ำพ้อง  ส ำหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 5  แบบทดสอบวดั
ผลสมัฤทธิท์ำงกำรเรยีนทัง้ก่อนและหลงัเรยีน  เป็นขอ้สอบแบบเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก  แบบสอบถำม
ควำมพงึพอใจของนักเรยีนที่เรยีนด้วยบทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน  และแบบประเมนิคุณภำพ
บทเรยีนคอมพวิเตอรช์่วยสอน 
  ผลกำรวจิยัพบวำ่  บทเรยีนคอมพวิเตอรช์่วยสอน  กลุ่มสำระกำรเรยีนรูว้ชิำภำษำไทย 
เรื่อง  ค ำพ้อง  ส ำหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษำปีที ่5  ที่สร้ำงขึน้มปีระสทิธภิำพ  85.15/85.76  สูง
กวำ่เกณฑท์ีก่ ำหนดคอื  80/80  ผลกำรเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์ำงกำรเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน
พบว่ำ  มผีลสมัฤทธิท์ำงกำรเรยีนหลงัเรยีนมคี่ำเฉลี่ยสูงกว่ำก่อนเรยีนอย่ำงมนีัยส ำคญัทำงสถิตทิี่
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ระดบั  .01  และควำมพงึพอใจของนักเรยีนที่มต่ีอบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  กลุ่มสำระกำร
เรยีนรู้วชิำภำษำไทย  เรื่อง  ค ำพ้อง  ส ำหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษำปีที ่5  โดยรวมแล้วรำยดำ้น
อยูใ่นระดบัดมีำก 
  จำกกำรศกึษำเอกสำรและงำนวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัค ำพอ้งพบว่ำ  ค ำพอ้งเป็นปัญหำทัง้
กบัผูเ้รยีนชำวไทยและชำวต่ำงชำต ิ  กำรสอนเรื่องค ำพอ้งจงึมปีระโยชน์เพื่อพฒันำด้ำนกำรอ่ำนและ
กำรเขยีนสะกดค ำของผูเ้รยีน  ตลอดจนกำรเลอืกใชค้ ำใหถู้กตอ้งเหมำะสมตำมบรบิทดว้ย 
 
 2.2  ความรู้เรื่องร าวงมาตรฐาน 
  ร ำวงมำตรฐำนเป็นศลิปวฒันธรรมทีม่กีำรก ำหนดแบบแผนในกำรแสดงไวอ้ยำ่งชดัเจน
วำ่  เพลงใดจะตอ้งใชท้่ำร ำใด  เช่น  เพลงงำมแสงเดอืน  ใชท้่ำร ำสอดสรอ้ยมำลำ  เพลงชำวไทย  ใช้
ท่ำร ำชกัแป้งผดัหน้ำ  เป็นต้น  ซึ่งแตกต่ำงจำกร ำวงทัว่ไป  คอื  ร ำวงทัว่ไปผู้แสดงจะร ำท่ำใดกไ็ด้  
ไม่ไดก้ ำหนดเพลงและท่ำร ำไวอ้ย่ำงชดัเจน  ร ำวงมำตรฐำนยงัเป็นกำรผสมผสำนระหว่ำงวฒันธรรม
ดัง้เดมิและวฒันธรรมสำกล  สบืเนื่องมำจำกนโยบำยสรำ้งชำตใินสมยัจอมพล ป. พบิูลสงครำม  ที่
ต้องกำรยกระดบักำรละเล่นของไทย  ให้ชำวต่ำงชำตไิด้เหน็ถึงกำรแสดงที่งดงำมของไทย  ร ำวง
มำตรฐำนจงึเป็นศลิปวฒันธรรมประจ ำชำต ิ ทีเ่ป็นทีช่ ื่นชอบทัง้ของคนไทยและคนต่ำงชำตใินยคุสมยั
นัน้  ผูว้จิยัไดศ้กึษำควำมรูเ้รื่องร ำวงมำตรฐำน  โดยแบ่งเป็น  2 ประเดน็  คอื  ประวตัริ ำวงมำตรฐำน 
และเพลงร ำวงมำตรฐำน 
 
  2.2.1  ประวตัริ ำวงมำตรฐำน 
   ร ำวงมำตรฐำน เป็นกำรละเล่นทีม่มีำช้ำนำน ตำมที ่กรมศลิปำกร (2514: 7-9) ได้
ให้ควำมหมำยของร ำวงมำตรฐำนว่ำ “ร ำวง” แต่เดมิเรยีก ร ำโทน ซึ่งเป็นกำรละเล่นพื้นเมอืงอย่ำง
หนึ่งของคนไทยที่นิยมเล่นในฤดูเทศกำลของท้องถิ่นบำงจงัหวดั ค ำว่ำ “ร ำโทน” สนันิษฐำนว่ำ 
เรยีกชื่อจำกกำรเลยีนแบบเสียงตำมเครื่องดนตรีประกอบจงัหวะที่ใช้เป็นหลกั คอื โทน ซึ่งตเีป็น
ส ำเนียงเสยีง “ป๊ะ โทน ป๊ะ โทน ป๊ะ โทน โทน”  ลกัษณะร ำโทนนัน้ เป็นกำรร ำคู่ระหวำ่งชำยกบัหญงิ
ใหเ้ขำ้กบัจงัหวะ โดยไม่มที่ำร ำก ำหนดเป็นแบบแผนตำยตวั 
   ก่อนสงครำมโลกครัง้ที ่2 ร ำโทนไดร้บัควำมนิยมอยำ่งแพร่หลำย จงึมผีูล้ ำน ำเพลง
และบทรอ้งประกอบกำรร ำขึน้ นิยมน ำไปเล่นกนัอยำ่งแพร่หลำยตำมจงัหวดัอื่นๆ บทรอ้งอำจมหีลำย
ลกัษณะ เริม่ตัง้แต่บทชมโฉม เกีย้วพำรำส ีบทสพัยอกหยอกเยำ้ และพบพรอดพร ่ำล ่ำลำจำกกนั 
   ระหว่ำงสงครำมโลกครัง้ที่ 2 (พ.ศ.2484-2489) ประชำชนในจงัหวดัพระนครและ
ธนบุร ีปัจจุบนัคอืกรุงเทพมหำนคร พำกนัเล่นร ำโทนโดยทัว่ไป รฐับำลสมยัจอมพล ป. พบิลูสงครำม 
ได้มีวตัถุประสงค์ที่จะเชิดชูกำรเล่นร ำโทนให้มีระเบียบแบบแผนอนัดี จึงมอบให้กรมศิลปำกร
พิจำรณำปรบัปรุงกำรเล่นร ำโทน เพื่อให้ประชำชนได้ร ำกนัอย่ำงแพร่หลำยและมีแบบแผนอัน
เดยีวกนั กรมศลิปำกรจงึไดเ้รยีกชื่อกำรร ำนี้วำ่ “ร ำวงมำตรฐำน” 
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    เรณู โกศนิำนนท ์ (2543: 132)  ไดก้ล่ำวถงึประวตัริ ำวงมำตรฐำนไวส้อดคลอ้งกบั  
กำญจนำ อินทรสุนำนนท์  และ  รุจี ศรีสมบตัิ  (2547: 1-7)  ว่ำ  ในสมยัก่อนนัน้  ค ำว่ำ  “ร ำวง
มำตรฐำน”  ยงัไม่ได้มใีชก้นั  มเีพยีงค ำว่ำ  “ร ำวง”  ต่อมำเมื่อได้มกีำรก ำหนดท่ำร ำ  บทร้อง  และ
ดนตรขีึน้อยำ่งมแีบบแผน  จงึเรยีกกนัวำ่  “ร ำวงมำตรฐำน”  เพื่อจะไดใ้ชเ้ป็นแบบอยำ่งต่อไป 
   ร ำวงเป็นกำรละเล่นอย่ำงหนึ่งของชำวบ้ำนที่เล่นกนัเพื่อควำมสนุกสนำน  และ
ควำมสำมคัค ี นิยมเล่นกนัในระหวำ่ง  พ.ศ. 2484-2488  ร ำวงนัน้แต่เดมิเรยีกวำ่  “ร ำโทน”  อนัเป็น
ศลิปะที่เกดิมำจำกพื้นบำ้น  มเีครื่องดนตรทีีใ่ชป้ระกอบกำรร ำโทน  คอื  โทน  ฉิ่ง  ฉำบ  และกรบั 
ส่วนเพลงทีน่ิยมกนัอยำ่งแพร่หลำยกค็อื  ใกลเ้ขำ้ไปอกีนิด  ช่อมำล ี ตำมองตำ  ยวนยำเหล  เป็นตน้ 
   ในช่วง  พ.ศ. 2484  นัน้อยูร่ะหวำ่งสงครำมโลกครัง้ที่  2  ญี่ปุ่นไดเ้จรจำขอตัง้ฐำน
ทพัในประเทศไทย  เพื่อเป็นทำงผ่ำนส ำหรบัล ำเลยีงเสบยีง  อำวุธ  และก ำลงัพล  เพื่อต่อสู้กบัฝ่ำย
สมัพนัธมติร  โดยยกพลขึน้ที่ต ำบลบำงปู  จงัหวดัสมุทรปรำกำร เมื่อวนัที่ 8 ธนัวำคม พ.ศ.2484  
ประเทศไทยซึง่ในขณะนัน้มจีอมพล  ป. พบิลูสงครำม  เป็นนำยกรฐัมนตร ี จ ำเป็นตอ้งยอมใหท้หำร
ญี่ปุ่นตัง้ฐำนทพั  มฉิะนัน้กจ็ะถูกฝ่ำยอกัษะ  ซึง่มปีระเทศญี่ปุ่นรวมอยูด่ว้ยนัน้ปรำบปรำม  ดว้ยเหตุ
ที่ญี่ปุ่นตัง้ฐำนทพัอยู่ในประเทศไทย  จงึเป็นเป้ำหมำยให้ฝ่ำยสมัพนัธมติรโจมต ี โดยเขำ้มำรุกรำน
ทำงอำกำศ  ส่งเครื่องบินมำทิ้งระเบิดท ำลำย  ท ำให้ชีวติผู้คน  บ้ำนเรือน  ทรพัย์สินเสียหำย  
โดยเฉพำะที่ตัง้อยู่ใกล้ฐำนทพัญี่ปุ่น   ส่วนใหญ่แล้วฝ่ำยพันธมิตรจะส่งเครื่องบินมำรุกรำนจุด
ยุทธศำสตร์ในเวลำทีเ่ป็นคนืเดอืนหงำย  เพรำะจะมองเหน็จุดยุทธศำสตรไ์ด้ง่ำย  ในภำวะสงครำม
ชำวไทยจงึมที ัง้ควำมหวำดกลวัและควำมตงึเครยีด  จงึไดช้กัชวนกนัเล่นร ำโทนซึง่เป็นเพลงพืน้เมอืง
ทีซ่บเซำไปนำน  เพื่อควำมเพลดิเพลนิสนุกสนำนและผ่อนคลำยอำรมณ์ตงึเครยีดลงบำ้ง  กำรเล่นร ำ
โทนนัน้  ใชภ้ำษำทีเ่รยีบง่ำย  เนื้อรอ้งเป็นเชงิเยำ้แหย ่  หยอกลอ้  เกีย้วพำรำสกีนัระหว่ำงหนุ่มสำว  
ท ำนองเพลง  กำรรอ้ง  ท่ำร ำ  กำรแต่งกำย  กเ็รยีบง่ำย  มุ่งควำมสนุกสนำน  เพื่อผ่อนคลำยควำม
ทุกขไ์ปไดบ้ำ้งเท่ำนัน้  มไิดป้ระณีตแต่อยำ่งใด  จอมพล  ป.  พบิลูสงครำม  เกรงวำ่ชำวต่ำงชำตทิีไ่ด้
พบเหน็จะเขำ้ใจว่ำ  ศลิปะกำรฟ้อนร ำของไทยมไิด้ประณีตงดงำม  มไิด้แสดงออกว่ำเป็นชำติที่มี
วฒันธรรม  จงึไดม้อบหมำยใหก้รมศลิปำกรพฒันำกำรร ำโทนขึน้ใหม่ใหม้แีบบแผน  ประณีตงดงำม  
ทัง้ท่ำร ำ  ค ำร้อง  ท ำนองเพลงและเครื่องดนตรทีี่ใช้  ตลอดจนกำรแต่งกำยที่ใช้ในกำรแสดง  จน
กลำยเป็น  ”ร ำวงมำตรฐำน”  ทีไ่ดส้บืทอดมำถงึปัจจุบนั 
 
  2.2.2  เพลงร ำวงมำตรฐำน  
   ร ำวงมำตรฐำน  ประกอบดว้ยเพลงทัง้หมด  10  เพลง  กรมศลิปำกรแต่งเนื้อร้อง
จ ำนวน  4  เพลง  คอื  เพลงงำมแสงเดอืน  เพลงชำวไทย  เพลงร ำซมิำร ำ  เพลงคนืเดอืนหงำย  
ต่อมำท่ำนผูห้ญงิละเอยีด  พบิลูสงครำม  แต่งเนื้อรอ้งเพิม่อกี  6  เพลง  คอื  เพลงดวงจนัทรว์นัเพญ็  
เพลงดอกไมข้องชำต ิ เพลงดวงจนัทรข์วญัฟ้ำ  เพลงหญงิไทยใจงำม  เพลงบูชำนักรบ  และ เพลง
ยอดชำยใจหำญ  ดงันี้ 
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        1.  เพลงงำมแสงเดอืน 
    งำมแสงเดอืนมำเยอืนส่องหลำ้    งำมใบหน้ำเมื่ออยูว่งร ำ (ซ ้ำ) 
   เรำเล่นเพื่อสนุก         เปลือ้งทุกขว์ำยระก ำ 
    ขอใหเ้ล่นฟ้อนร ำ         เพื่อสำมคัคเีอย 
 
        2.  เพลงชำวไทย 
    ชำวไทยเจำ้เอ๋ย        ขออยำ่ละเลยในกำรท ำหน้ำที ่
    กำรทีเ่รำไดเ้ล่นสนุก        เปลือ้งทุกขส์บำยอยำ่งนี้ 
    เพรำะชำตเิรำไดเ้สร ี       มเีอกรำชสมบรูณ์ 
    เรำจงึควรช่วยชชูำต ิ       ใหเ้กง่กำจเจดิจ ำรญู 
    เพื่อควำมสุขเพิม่พนู        ของชำวไทยเรำเอย 
 
        3.  เพลงร ำซมิำร ำ 
    ร ำมำซมิำร ำ         เรงิระบ ำกนัใหส้นุก 
    ยำมงำนเรำท ำงำนจรงิจรงิ      ไม่ละไม่ทิง้จะเกดิเขญ็ขลุก 
    ถงึยำมวำ่งเรำจงึร ำเล่น       ตำมเชงิเช่นเพื่อใหส้ร่ำงทุกข ์
    ตำมเยีย่งอยำ่งตำมยคุ        เล่นสนุกอยำ่งวฒันธรรม 
    เล่นอะไรใหม้รีะเบยีบ        ใหง้ำมใหเ้รยีบจงึจะคมข ำ 
    มำซมิำเจำ้เอ๋ยมำฟ้อนร ำ       มำเล่นระบ ำของไทยเรำเอย 
 
        4.  เพลงคนืเดอืนหงำย 
    ยำมกลำงคนืเดอืนหงำย      เยน็พระพำยโบกพริว้ปลวิมำ 
    เยน็อะไรกไ็ม่เยน็จติ        เท่ำเยน็ผกูมติรไม่เบื่อระอำ 
    เยน็ร่มธงไทยปกไปทัว่หลำ้       เยน็ยิง่น ้ำฟ้ำมำประพรมเอย 
 
        5.  เพลงดวงจนัทรว์นัเพญ็ 
    ดวงจนัทรว์นัเพญ็        ลอยเด่นอยูใ่นนภำ 
    ทรงกลดสดส ี         รศัมทีอแสงงำมตำ 
    แสงจนัทรอ์ร่ำม         ฉำยงำมส่องฟ้ำ 
    ไม่งำมเท่ำหน้ำ         นวลน้องยองใย 
    งำมเอยแสนงำม         งำมจรงิยอดหญงิชำตไิทย 
    งำมวงพกัตรย์ิง่ดวงจนัทรำ       จรติกริยิำนิ่มนวลละไม 
    วำจำกงัวำน          อ่อนหวำนจบัใจ 
    รปูทรงสมส่วนยัว่ยวนหทยั       สมเป็นดอกไมข้วญัใจชำตเิอย 
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        6.  เพลงดอกไมข้องชำต ิ
   (สรอ้ย)   ขวญัใจดอกไมข้องชำต ิ    งำมวลิำสนวยนำดร่ำยร ำ (ซ ้ำ) 
   เอวองคอ่์อนงำม         ตำมแบบนำฏศลิป์ 
    ชีช้ำตไิทยเนำวถ์ิน่        เจรญิวฒันธรรม 
          (สรอ้ย) 
   งำนทุกสิง่สำมำรถ         สรำ้งชำตชิ่วยชำย 
    ด ำเนินตำมนโยบำย        สูท้นเหนื่อยยำกตรำกตร ำ 
          (สรอ้ย) 
 
        7.  เพลงหญงิไทยใจงำม 
    เดอืนพรำวดำวแวววำวระยบั แสงดำวประดบัส่องใหเ้ดอืนงำมเด่น 
    ดวงหน้ำโสภำเพยีงเดอืนเพญ็   คุณควำมดทีีเ่หน็เสรมิใหเ้ด่นเลศิงำม 
    ขวญัใจหญงิไทยสง่ศรชีำต ิ   รปูงำมวลิำสใจกลำ้กำจเรอืงนำม 
    เกยีรตยิศกอ้งปรำกฏทัว่คำม   หญงิไทยใจงำมยิง่เดอืนดำวพรำวแพรว 
 
        8.  เพลงดวงจนัทรข์วญัฟ้ำ 
    ดวงจนัทรข์วญัฟ้ำ        ชื่นชวีำขวญัพี ่
    จนัทรป์ระจ ำรำตร ี        แต่ขวญัพีป่ระจ ำใจ 
    ทีเ่ทดิทนูคอืชำต ิ        เอกรำชอธปิไตย 
    ถนอมแนบสนิทใน        คอืขวญัใจพีเ่อย 
 
        9.  เพลงยอดชำยใจหำญ 
    โอย้อดชำยใจหำญ        ขอสมำนไมตร ี
    น้องขอร่วมชวี ี        กอบกรณียก์จิชำต ิ
    แมสุ้ดยำกล ำเคญ็         ไม่ขอเวน้เดนิตำม 
    น้องจกัสูพ้ยำยำม         ท ำเตม็ควำมสำมำรถ 
 
        10.  เพลงบชูำนกัรบ 
    น้องรกัรกับชูำพี ่       ทีม่ ัน่คงทีม่ ัน่คงกลำ้หำญ 
    เป็นนกัสูเ้ชีย่วชำญ        สมศกัดิช์ำตนิกัรบ 
    น้องรกัรกับชูำพี ่         ทีม่ำนะทีม่ำนะอดทน 
    หนกัแสนหนกัพีผ่จญ        เกยีรตพิีข่จรจบ 
    น้องรกัรกับชูำพี ่        ทีข่ยนัทีข่ยนักจิกำร 
    บำกบัน่สรำ้งหลกัฐำน        ท ำทุกดำ้นท ำทุกดำ้นครนัครบ 
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    น้องรกัรกับชูำพี ่        ทีร่กัชำตทิีร่กัชำตยิิง่ชวีติ 
    เลอืดเนื้อพีพ่ลอุีทศิ        ชำตยิงอยูย่งอยูคู่่พภิพ 
 
  งำนวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัร ำวงมำตรฐำนมหีลำยเรื่อง  ดงัตวัอยำ่งต่อไปนี้ 
   สุทธริำ แก้วมณี  (2536)  ได้ศกึษำเรื่อง  การศึกษาประสิทธิภาพเทปวีดิทศัน์
การสอนวิชานาฏศิลป์เรื่อง  ร  าวงมาตรฐาน  ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5  เพื่อสรำ้งเทปวดีทิศัน์กำร
สอนนำฏศลิป์เรื่อง ร ำวงมำตรฐำน ชัน้ประถมศกึษำปีที ่5 เพื่อเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์ำงกำรเรียน
โดยใช้เทปวดีทิศัน์กบักำรสอนปกต ิและเพื่อเปรยีบเทยีบควำมสนใจกำรเรยีนนำฏศลิป์ เรื่องร ำวง
มำตรฐำน ชัน้ประถมศกึษำปีที่ 5 โดยใช้เทปวดีทิศัน์กบักำรสอนปกต ิกลุ่มตวัอย่ำงที่ใชใ้นกำรวจิยั
คอื นักเรยีนชัน้ประถมศกึษำปีที่ 5 ภำคเรยีนที่ 2 ปีกำรศกึษำ 2535 ของโรงเรยีนอนุบำลเชยีงใหม่ 
จ ำนวน 2 หอ้งเรยีน จำกกำรสุ่มตวัอยำ่ง  โดยสรำ้งเทปวดีทิศัน์กำรสอนนำฏศลิป์เรื่องร ำวงมำตรฐำน  
ด ำเนินกำรวจิยัโดยใหก้ลุ่มทดลองเรยีนวชิำนำฏศลิป์เรื่องร ำวงมำตรฐำน  โดยใช้เทปวดีทิศัน์  และ
ใหก้ลุ่มควบคุมเรยีนโดยใชก้ำรสอนแบบปกต ิ เป็นระยะเวลำ 4 สปัดำห ์ สปัดำหล์ะ  3 คำบต่อกลุ่ม   
  ผลกำรวจิยัพบวำ่  กำรเรยีนวชิำนำฏศลิป์เรื่องร ำวงมำตรฐำน  ของนกัเรยีนทีส่อนโดย
ใชเ้ทปวดีทิศัน์กบักำรสอนปกตแิตกต่ำงกนัที่ระดบั  .001  และควำมสนใจในกำรเรยีนวชิำนำฏศิลป์
เรื่องร ำวงมำตรฐำนของนักเรยีนทีส่อนโดยใชเ้ทปวดีิทศัน์กบักำรสอนแบบปกตแิตกต่ำงกนัทีร่ะดบั  
.001  แสดงวำ่  เทปวดีทิศัน์เป็นสื่อทีส่ำมำรถน ำไปใชพ้ฒันำกำรเรยีนกำรสอนไดเ้ป็นอยำ่งด ี  
 
  ศริวิฒัน์ ฉตัรเมธ ี (2547)  ไดศ้กึษำเรื่อง  การวิเคราะหเ์พลงร าวงมาตรฐาน  เพื่อ
ศกึษำถงึลกัษณะท ำนองและพฒันำกำรของเพลงร ำวงมำตรฐำน  ระหวำ่งปี  พ.ศ.  2481-พ.ศ. 2487  
เป็นช่วงระยะทีจ่อมพล ป. พบิลูสงครำมเป็นนำยกรฐัมนตร ี  โดยกำรเกบ็รวบรวมขอ้มูลจำกเอกสำร
ในสมยัจอมพล ป. พิบูลสงครำม  เพื่อศึกษำพฒันำกำรของเพลงร ำวง  ในส่วนของท ำนองใช้วธิี
วเิครำะห์ท ำนองจำกหนังสอืร ำวง  ของกรมศลิปำกร  โดยใช้ทฤษฎีทำงด้ำน  Musicology  ในกำร
วเิครำะหข์อ้มลู   
  ผลกำรวจิยัพบว่ำ  ลกัษณะท ำนองเพลงได้จำกกำรประพนัธใ์นแบบดนตรไีทย  โดย
เริม่แรกของกำรประพนัธ์เพลงใชว้ธิกีำรขยำยท ำนองจำกเพลงไทย  (เพลงแขกบรเทศ  2  ชัน้ เป็น
เพลงงำมแสงเดอืน)  น ำมำเรยีบเรยีงใหม่ในรปูแบบของเพลงร ำวงมำตรฐำน  ในระยะที ่ 2  เป็นกำร
ประพนัธ์ขึ้นใหม่โดยใช้หลกักำรทำงด้ำนดนตรไีทยประพนัธ์ท ำนอง  จำกกำรวเิครำะห์ลกัษณะ
ท ำนองเพลงร ำวงมำตรฐำน  พบว่ำ  องค์ประกอบของเพลงร ำวงมเีนื้อรอ้งที่ส ัน้  จงัหวะกระชบั  จงึ
เหมำะในกำรน ำมำเป็นส่วนหนึ่งของกจิกรรมเขำ้จงัหวะและยงัสำมำรถน ำมำเป็นแบบฝึกพืน้ฐำนใน
กำรท ำควำมเขำ้ใจลกัษณะของกำรประพนัธเ์พลงไทย  
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  พชันีพงศ์ คล่องนำวำ  (2553)  ได้ศึกษำเรื่อง  การพฒันาความสามารถในการ   
ร  าวงมาตรฐาน  ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี  5  ด้วยการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม
กลุ่มสมัพนัธ์  เพื่อเปรยีบเทยีบผลกำรเรยีนรู้เรื่องร ำวงมำตรฐำน ก่อนและหลงักำรจดักำรเรยีนรู้ 
โดยใชว้ธิกีจิกรรมกลุ่มสมัพนัธ ์เพื่อศกึษำควำมสำมำรถในกำรร ำวงมำตรฐำน โดยใชว้ธิกีจิกรรมกลุ่ม
สมัพนัธ์ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 5 และเพื่อศึกษำควำมคิดเห็นของนักเรยีนที่มต่ีอกำร
จัดกำรเรียนรู้ โดยใช้วิธีกิจกรรมกลุ่มส ัมพันธ์ กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจ ัย คือ นักเรียนชัน้
ประถมศกึษำปีที่ 5/3 จ ำนวน 22 คน ที่ก ำลงัศกึษำอยู่ในภำคเรยีนที ่1 ปีกำรศกึษำ 2552 โรงเรยีน
เทศบำล 3 (เทศบำลสงเครำะห์) จงัหวดัรำชบุร ีเครื่องมือที่ใช้ในกำรวจิยัประกอบด้วย แผนกำร
จดักำรเรยีนรูเ้รื่องร ำวงมำตรฐำน โดยใชว้ธิกีจิกรรมกลุ่มสมัพนัธ ์แบบทดสอบวดัผลกำรเรยีนรู ้แบบ
ประเมนิควำมสำมำรถในกำรร ำวงมำตรฐำน และแบบสอบถำมควำมคดิเหน็ของนกัเรยีนที่มต่ีอกำร
จดักำรเรยีนรูโ้ดยวธิกีลุ่มสมัพนัธ ์งำนวจิยันี้เป็นกำรวจิยัเชงิทดลอง  ทีผู่ว้จิยัใชส้รำ้งแผนกำรจดักำร
เรยีนรู้  เรื่องร ำวงมำตรฐำนโดยใช้กจิกรรมกลุ่มสมัพนัธ์  ประเภทกจิกรรมเกม  กจิกรรมบทบำท
สมมต ิ กจิกรรมเพลง  และกจิกรรมแสดงท่ำประกอบเพลง  จ ำนวน  5 แผนกำรเรยีนรู ้  
  ผลกำรวจิยัพบว่ำ  ผลกำรเรยีนรูเ้รื่องกำรร ำวงมำตรฐำนก่อนและหลงักำรเรยีนรูโ้ดย
ใชก้จิกรรมกลุ่มสมัพนัธ ์  แตกต่ำงกนัอยำ่งมนีัยส ำคญัทีร่ะดบั  .01 โดยนกัเรยีนมผีลกำรเรยีนรู้หลงั
ท ำกจิกรรมสูงกว่ำก่อนท ำกิจกรรม  นักเรยีนชัน้ประถมศกึษำปีที่ 5  มคีวำมสำมำรถในกำรร ำวง
มำตรฐำนโดยภำพรวมอยูใ่นระดบัด ี คอื  มคีวำมพรอ้มเพรยีงในกำรร ำ  มคีวำมกลำ้แสดงออก  กำร
เคลื่อนไหวสัมพันธ์กับบทเพลงและจังหวะของดนตรี  และแสดงลีลำตำมแบบนำฏศิลป์ไทย  
นอกจำกนี้นักเรยีนยงัมคีวำมเหน็ว่ำเป็นกำรจดักำรเรยีนรู้ทีน่่ำสนใจ  ท ำให้รู้สกึอยำกร่วมกจิกรรม  
และท ำใหน้กัเรยีนมคีวำมสุขและสนุกในกำรร่วมกจิกรรม 
 
  จำกเอกสำรและงำนวจิยัเกี่ยวกบัร ำวงมำตรฐำนกบักำรสอนภำษำและวฒันธรรมไทย
ขำ้งตน้  ผูว้จิยัเหน็วำ่เพลงและกำรร ำวงมำตรฐำนเหมำะกบักำรสอนภำษำและวฒันธรรมไทยให้กบั
ผูเ้รยีนชำวต่ำงชำต ิ  เพรำะนอกจำกผูเ้รยีนจะไดร้บัควำมรูท้ำงภำษำและวฒันธรรมไทยแลว้  ผูเ้รยีน
ยงัได้สนุกสนำนกบักจิกรรมกำรเรยีนกำรสอน  และยงัสำมำรถสอดแทรกกำรฝึกทกัษะกำรปฏบิตัทิี่
ส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนมคีวำมกลำ้แสดงออก  และมคีวำมสนุกสนำนเพลดิเพลนิกบักำรเรยีน   ผูว้จิยัจงึได้
เลอืกเพลงร ำวงมำตรฐำนเป็นเนื้อหำในกำรสรำ้งชุดกำรสอนภำษำและวฒันธรรมในงำนวจิยันี้ 
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บทท่ี 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจยั 

 
 งานวจิยัเรื่องชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาต ิเรื่องค าพอ้งจาก
เพลงร าวงมาตรฐานนี้เป็นงานวจิยัเชงิทดลอง ทีม่ที ัง้ปรมิาณและคุณภาพ โดยผูว้จิยัไดด้ าเนินการ
ตามขัน้ตอนดงันี้ 
  1.  การก าหนดประชากรและการเลอืกกลุ่มตวัอยา่ง 
  2.  การสรา้งเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 
  3.  การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
  4.  การจดักระท าและการวเิคราะหข์อ้มลู 
 
1.  กำรก ำหนดประชำกรและกำรเลือกกลุ่มตวัอย่ำง 
 ในการวจิยัเรื่อง  ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาติ  เรื่องค าพ้อง
จากเพลงร าวงมาตรฐาน  ผูว้จิยัไดก้ าหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  ดงันี้ 
 1.1  ประชำกรท่ีใช้ในกำรวิจยั  คือ  นักศึกษาจีน  ระดับปริญญาตรี  ชัน้ปีที่ 3           
คณะศลิปศาสตร ์ มหาวทิยาลยัเกษมบณัฑติ  จ านวน  49  คน 
 1.2  กลุ่มตวัอย่ำงท่ีใช้ในกำรวิจยั  คือ  นักศึกษาจีนของมหาวทิยาลยัซงิเจนกวางสี  
ระดบัปรญิญาตร ี ชัน้ปีที่ 3  วชิาเอกภาษาองักฤษ-ไทย  ที่มาแลกเปลี่ยนเรยีนที่คณะศลิปศาสตร์  
มหาวทิยาลยัเกษมบณัฑติ  วทิยาเขตร่มเกลา้  ในภาคเรยีนที ่2  ปีการศกึษา 2559  จ านวน 20  คน  
โดยวธิกีารคดัเลอืกแบบเจาะจง  (purposive sampling)   
 
2.  กำรสร้ำงเครื่องมอืท่ีใช้ในกำรวิจยั 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจ ัยครัง้นี้   คือ  ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรับ
ชาวต่างชาติ  เรื่องค าพ้องจากเพลงร าวงมาตรฐาน  แบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรียน  และแบบ
ประเมนิคุณภาพของชุดการสอนและแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนโดยผูเ้ชี่ยวชาญ  โดยมขี ัน้ตอน
ในการสรา้งเครื่องมอืดงันี้ 
 2.1  ชุดกำรสอนภำษำและวฒันธรรมไทยส ำหรบัชำวต่ำงชำติ  เรื่องค ำพ้องจำก
เพลงร ำวงมำตรฐำน  สร้างขึ้นเพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยให้กบั
ผู้เรยีนชาวต่างชาต ิ  โดยผู้วจิยัวางแผนในการสร้างชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบั
ชาวต่างชาติ เรื่องค าพ้องจากเพลงร าวงมาตรฐาน  ตามขัน้ตอนการสร้างชุดการสอนของ             
ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ (2537: 102-105)  ดงันี้ 
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  ขัน้ตอนท่ี  1  ศกึษาและวเิคราะหเ์นื้อหา 
   1.  ศึกษาเอกสารและงานวิจ ัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนภาษาและวฒันธรรม         
ค าพอ้ง  ร าวงมาตรฐาน  การสรา้งชุดการสอน  และการออกแบบกจิกรรมการสอน 
   2.  วเิคราะหเ์นื้อหาของชุดการสอน  ซึง่ประกอบดว้ยเนื้อหาทางภาษาไทย  ไดแ้ก่
เรื่องค าพอ้ง  และเนื้อหาทางวฒันธรรมไทย  ไดแ้ก่  เรื่องร าวงมาตรฐาน  ซึง่มรีายละเอยีดดงันี้ 
    2.1  เนื้อหาเรื่องค าพ้อง  ผู้วจิยัแบ่งค าพ้องออกเป็น  4  ประเภท  ตามการ
แบ่งประเภทค าพ้องของ  วเิชยีร เกษประทุม  (2557: 157-169)  ได้แก่  ค าพ้องรูป  ค าพ้องเสยีง        
ค าพอ้งทัง้รปูและเสยีง  และค าพอ้งความหมาย 
    2.2  เนื้อหาเรื่องเพลงร าวงมาตรฐาน ผู้วจิยัใช้วธิีการคดัเลือกแบบเจาะจง 
ตามที่ กรมศลิปากร (2514: 7-9) ก าหนดเพลงร าวงมาตรฐาน 10 เพลง  คอื  เพลงงามแสงเดอืน  
เพลงชาวไทย  เพลงร าซมิาร า  เพลงคนืเดอืนหงาย  เพลงดวงจนัทรว์นัเพญ็  เพลงดอกไมข้องชาต ิ  
เพลงหญงิไทยใจงาม  เพลงดวงจนัทรข์วญัฟ้า  เพลงยอดชายใจหาญ  และ  เพลงบชูานกัรบ 
   จากนัน้ผู้วจิยัได้น าเนื้อเพลงร าวงมาตรฐานทัง้  10 เพลง  มาวเิคราะห์เพื่อหาค า
พ้องที่ปรากฏในเนื้อเพลงแต่ละเพลง โดยวเิคราะหค์ าพอ้งรูป  ค าพ้องเสยีง  ค าพ้องทัง้รปูและเสยีง  
จาก  คลงัค ำพ้อง  ของ  โสภ ีสุขเกษม (2549)  และวเิคราะหค์ าพอ้งความหมายจาก  คลงัค ำ  ของ 
นววรรณ พนัธุเมธา (2555)  และจดักลุ่มตามจ านวนค าพอ้งทีป่รากฏมากทีสุ่ดในแต่ละเพลง  โดยยดึ
ประเภทของค าพอ้งเป็นหลกั  แต่เนื่องจากค าพ้องรปูพบเพยีง  1 ค า  คอืค าวา่  “พล”ี  ในเพลงบชูา
นกัรบ  ผูว้จิยัจงึน าเพลงบชูานกัรบมาสอนเรื่องค าพอ้งรปู  ถงึแมว้า่เพลงบชูานกัรบจะมคี าพอ้งทัง้รปู
และเสยีงมากทีสุ่ดกต็าม  เพื่อใหผู้เ้รยีนไดเ้หน็ตวัอยา่งค าพ้องทีอ่ยูใ่นเนื้อเพลงครบทัง้  4  ประเภท
ของค าพ้อง  นอกจากนี้  ผู้วจิยัยงัเลอืกเพลงร าซมิาร า  ในการสอนเรื่องมารู้จกัค าพ้อง  เนื่องจาก
ความหมายของเพลงเป็นการเชญิชวนใหม้าร าวง  จงึเหมาะกบัการน ามาสอนเป็นเรื่องแรก  เพื่อให้
ผู้เรยีนท าความรู้จกัเรื่องร าวงมาตรฐาน  เรยีนรู้ประวตัริ าวงมาตรฐาน  และได้ลองปฏบิตัทิ่าร าวง
มาตรฐานง่ายๆ  ไดแ้ก่ท่าร าส่ายทีใ่ชร้ าในเพลงร าซมิาร า  โดยไดเ้รยีงล าดบัชุดการสอนตามประเภท
ของค าพอ้ง  ดงันี้   
 

เรื่องค ำพ้อง เรื่องร ำวงมำตรฐำน ค ำพ้องท่ีปรำกฏในเพลง 
มารูจ้กัค าพอ้ง เพลงร าซมิาร า ไม่  ร า  งาม  เพลา* 
ค าพอ้งรปู เพลงบชูานกัรบ พลี  กรี*  เขมา*  ปรกั*  ปักเป้า*  เพลา*   

สมาธ*ิ  สระ*  เสมา*  แหน* 
ค าพอ้งเสยีง  เพลงดอกไมข้องชาต ิ ชาต ิ วลิาส  นาด  องค ์ ทุก  สู ้ ทน 
ค าพอ้งเสยีง  เพลงชาวไทย การ  ไทย  อยา่  ท า  ทุกข ์ ชาต ิ สุข 
ค าพอ้งเสยีง  เพลงยอดชายใจหาญ จกั  ใจ  หาญ  ชาต ิ ไม่  สู ้ ท า 
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เรื่องค ำพ้อง เรื่องร ำวงมำตรฐำน ค ำพ้องท่ีปรำกฏในเพลง 
ค าพอ้งทัง้รปูและเสยีง  เพลงดวงจนัทรข์วญัฟ้า จนัทร ์ ขวญั  ฟ้า  ที ่ ชาต ิ สนิท 
ค าพอ้งทัง้รปูและเสยีง  เพลงคนืเดอืนหงาย ยาม  เดอืน  เยน็  ร่ม  ปก  ฟ้า  พรม 
ค าพอ้งความหมาย  เพลงหญงิไทยใจงาม พระจนัทร ์ ผูห้ญงิ  สวย  ด ี  
ค าพอ้งความหมาย  เพลงงามแสงเดอืน พระจนัทร ์ สวย  ล าบาก  แผ่นดนิ 
ค าพอ้งความหมาย  เพลงดวงจนัทรว์นัเพญ็ พระจนัทร์  ผู้หญิง  สวย  ท้องฟ้า  ดวงใจ  

ค าพดู 
*หมายถงึค าพอ้งทีไ่ม่ไดป้รากฏอยูใ่นเนื้อเพลง 
 
  อยา่งไรกต็าม เพลงร าวงมาตรฐานเป็นเพลงทีแ่ต่งขึน้ในสมยัจอมพล ป. พบิลูสงคราม  
ตัง้แต่ พ.ศ. 2484  ภาษาที่ใช้ในสมยันัน้อาจเป็นภาษาที่เก่าแล้ว  ผู้วจิยัตัง้ข้อสงัเกตว่าค าพ้องที่
ปรากฎในเพลงร าวงมาตรฐานบางค ากไ็ม่นิยมใช้ในปัจจุบนั  ดงันัน้  ในการสอนเรื่องค าพ้องจาก
เพลงร าวงมาตรฐาน  ผู้วจิยัจะต้องแจ้งขอ้ตกลงเบื้องต้นกบัผูเ้รยีนเกี่ยวกบัขอ้จ ากดัของเพลงร าวง
มาตรฐาน  วา่ค าบางค าเป็นค าเก่า  อาจจะไม่ไดใ้ชแ้ลว้ในปัจจุบนั  แต่กถ็อืเป็นประโยชน์ในการชี้ให้
ผู้เรียนได้ตัง้ข้อสงัเกตเกี่ยวกบัพฒันาการทางภาษา  ว่าภาษามีการเปลี่ยนแปลงตามบรบิททาง
สงัคมทีเ่ปลีย่นแปลงไป  ค าทีน่ิยมใชใ้นยคุสมยัหนึ่ง  อาจจะไม่นิยมในสมยัปัจจุบนัแลว้กไ็ด ้ 
  
  ขัน้ตอนท่ี  2  วางแผนการสอน  
   1.  ก าหนดจุดประสงคก์ารเรยีนรูใ้หส้อดคลอ้งกบัหวัขอ้ในแต่ละชุดการสอน 
   2.  ก าหนดกจิกรรมการเรยีนการสอน  โดยมุ่งเน้นใหผู้เ้รยีนมสีว่นร่วมและเกดิการ
เรยีนรูเ้กีย่วกบัภาษาและวฒันธรรมไทยควบคู่กนั 
   3.  ก าหนดสื่อการสอนทีเ่หมาะสมกบัหวัขอ้และกจิกรรมในแต่ละชุดการสอน 
   โดยผู้วจิยัก าหนดขอบเขตของเนื้อหาได้  5  หน่วยการเรยีนรู้  10  ชุดการสอน   
ทีม่รีายละเอยีด  ดงันี้ 
 
หน่วยกำรเรียนรู ้ ชุดกำรสอน กิจกรรมจำกเพลง เน้ือหำทำงภำษำ ควำมรู้เพ่ิมเติม 
1. มารูจ้กัค าพอ้ง 1. ร าซมิาร า ร าวงท่าร าสา่ย มารูจ้กัค าพอ้ง ร าไทย 
2. ค าพอ้งรปู 2. บชูานักรบ เขยีนค าอา่นจาก

เน้ือเพลง 
ค าพอ้งรูป ฝึกอ่านค าพอ้งรปู 

3. ค าพอ้งเสยีง 3. ดอกไมข้องชาต ิ รอ้งเพลงดอกไม้
ของชาต ิ

ค าพอ้งเสยีง สแีดงชาด 

4. ชาวไทย ร าวงท่าชกัแป้งผดั
หน้า 

ค าพอ้งเสยีง ความเป็นไท 
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หน่วยกำรเรียนรู ้ ชุดกำรสอน กิจกรรมจำกเพลง เน้ือหำทำงภำษำ ควำมรู้เพ่ิมเติม 
 5. ยอดชายใจหาญ เตมิค าศพัทท์ี่

หายไป 
ค าพอ้งเสยีง เหน็กงจกัรเป็น

ดอกบวั 
4. ค าพอ้งทัง้รปู
และเสยีง 

6. ดวงจนัทรข์วญั
ฟ้า  

เรยีงล าดบัเน้ือเพลง ค าพอ้งทัง้รูปและ
เสยีง 

“ขวญั” ใน
ภาษาไทย 

7. คนืเดอืนหงาย ร าวงท่าสอดสรอ้ย
มาลาแปลง 

ค าพอ้งทัง้รูปและ
เสยีง 

ยามเยน็ลมพดั
เยน็ 

5. ค าพอ้ง
ความหมาย 

8. หญงิไทยใจงาม รอ้งเพลงหญงิไทย
ใจงาม 

ค าพอ้ง
ความหมาย 

หญงิงามใน
วรรณคด ี

9.งามแสงเดอืน ร าวงท่าสอดสรอ้ย
มาลา 

ค าพอ้ง
ความหมาย 

งามหรอืไมง่าม 

10. ดวงจนัทรว์นั
เพญ็ 

เตมิค าศพัทท์ี่
หายไป 

ค าพอ้ง
ความหมาย 

พระจนัทรใ์นวนั
ธรรมดา 

   
  ขัน้ตอนท่ี  3  สรา้งชุดการสอน 
   1.  สร้างชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาติ  เรื่องค าพ้อง
จากเพลงร าวงมาตรฐาน  ซึ่งประกอบด้วยชุดการสอนจ านวน  10 ชุด  แต่ละชุดประกอบด้วย  
รายการส่วนประกอบของชุดการสอน  แผนการจดัการเรยีนรู้  ใบกจิกรรม  ใบค าศพัท์  ใบความรู้  
ใบงาน  ใบเฉลยใบงาน  แบบทดสอบ  ใบเฉลยแบบทดสอบ  และใบความรู้เพิม่เตมิ  (ส าหรบัให้
ผูเ้รยีนศกึษาเพิม่เตมิดว้ยตนเองนอกหอ้งเรยีน) 
   2.  สร้างคู่มือการใช้ชุดการสอน  ซึ่งประกอบด้วยส่วนประกอบส าคัญ  คือ  
วตัถุประสงคข์องการใชชุ้ดการสอน  ส่วนประกอบของชุดการสอน  และค าแนะน าส าหรบัผูส้อน 
 
  ขัน้ตอนท่ี  4  การประเมนิประสทิธภิาพชุดการสอน 
   1.  น าชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาต ิ  เรื่องค าพอ้งจาก
เพลงร าวงมาตรฐาน  ทีส่รา้งขึน้  เสนออาจารยท์ีป่รกึษาปรญิญานิพนธ ์  เพื่อตรวจสอบคุณภาพแล้ว
น าไปปรบัปรุงแกไ้ข 
   2.  น าชุดการสอนที่แก้ไขแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญ  3 ท่าน  ตรวจสอบความถูกต้อง
เหมาะสม  และประเมนิคุณภาพของชุดการสอน  ซึง่ผูเ้ชีย่วชาญในการตรวจสอบเครื่องมอืม ี3  ท่าน 
ไดแ้ก่ 
   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วชัรพล  วิบูลยศริน   ผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อการสอน
ภาษาไทย และการสอนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ   จากภาควิชาภาษาไทย                
คณะมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์ มหาวทิยาลยัราชภฏัสวนดุสติ 
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   อาจารย ์ดร.วาสนา  กาญจนะคูหะ  ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาไทยในฐานะ
ภาษาต่างประเทศ  จากสาขาวชิาภาษาไทย  คณะศลิปศาสตร ์ มหาวทิยาลยัเกษมบณัฑติ 
   รองศาสตราจารย์ ดร.สิริวรรณ  นันทจนัทูล  ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาไทย  จาก
ภาควชิาภาษาไทย  คณะมนุษยศาสตร ์ มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์ 
   โดยผูเ้ชีย่วชาญทัง้ 3  ท่านไดใ้หข้อ้แนะน า  สรุปประเดน็ส าคญัไดด้งันี้ 
    1.  ชื่อชุดการสอนแต่ละชุดเป็นชื่อเพลง ซึ่งถือเป็นชื่อเฉพาะ  ควรใส่
เครื่องหมายอญัประกาศทีช่ ื่อหรอืระบุค าวา่ “เพลง”  น าหน้าชื่อ เช่น “ร าซมิาร า” หรอื เพลงร าซมิาร า  
    2.  ระบุรายละเอยีดของสื่อการสอนในแผนการจดัการเรยีนรูใ้หช้ดัเจน  เช่น  
ชื่อใบความรู ้ ชื่อกจิกรรม  และเรยีงตามล าดบัการใชก้่อน-หลงั 
    3.  ควรจดัสรรเวลาในแต่ละกจิกรรมใหเ้หมาะสมกบัผู้เรยีน  ไม่มากเกนิไป
หรอืน้อยเกนิไป 
    4.  กิจกรรมที่ให้ผู้เรียนเรียงล าดับเนื้อเพลง  ควรเพิ่มแผนผังค าสมัผสั  
เพื่อใหผู้เ้รยีนสงัเกตไดง้่ายขึน้ รวมทัง้แบบฝึกหดัทีม่คี าประพนัธก์ค็วรเพิม่แผนผงัหรอืโยงสมัผสัเขา้
ไปดว้ย 
    5.  ควรใช้พินทุในค าอ่านค าพ้องรูป  เช่น  พฺลี  แหนฺ  แหฺน  และอธิบาย
วธิกีารอ่านออกเสยีงค าทีม่เีครื่องหมายพนิทุดว้ย 
    6.  ควรน าค าพอ้งทีอ่ยูใ่นเพลงมาอธบิายก่อน  จงึอธบิายความหมายของค า
พอ้ง  เช่น   ไทย-ไท   ชาต-ิชาด  เป็นตน้ 
    7.  เพิม่รปูภาพประกอบค าศพัท์ยาก  เพื่อผูเ้รยีนเขา้ใจไดง้่ายขึน้  เช่น  รปู
จกัรเยบ็ผา้ 
    8.  แกไ้ขการสะกดค าใหถู้กต้อง  เช่น  ปรากฏ  และแกไ้ขค าอ่านใหถู้กต้อง  
เช่น  สร่าง  อ่านวา่  ส่าง   
    9.  ควรอา้งองิทีม่าของขอ้มลูใหช้ดัเจน 
   จากนัน้ผู้วจิยัได้แก้ไขเพิม่เตมิตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ  เพื่อให้ได้ชุดการ
สอนทีส่มบรูณ์  และน าไปใหอ้าจารยท์ีป่รกึษาตรวจสอบอกีครัง้ 
   3.  น าชุดการสอนที่ถูกต้องสมบูรณ์แล้วไปทดลองกับกลุ่มทดลอง  และกลุ่ม
ตวัอยา่ง  ดงันี้ 
    3.1  น าชุดการสอนไปทดลองกับกลุ่มทดลองที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน       
4 คน  เพื่อน าขอ้บกพร่องไปปรบัปรุงแกไ้ขก่อนน าไปทดลองอกีครัง้  ดงันี้ 
    ครัง้ที่ 1  น าชุดการสอนไปทดลองกบักลุ่มทดลอง  จ านวน  1  คน  ได้แก่
นกัศกึษาจนี  วชิาเอกภาษาไทย  ชัน้ปีที ่3  คณะศลิปศาสตร ์ มหาวทิยาลยัเกษมบณัฑติ  หลงัจาก
ทดลองแลว้ผูว้จิยัไดป้รบัค าและประโยคใหเ้ขา้ใจง่ายขึน้  และเพิม่การอธบิายความหมายของค าพ้อง
โดยการขยายความและยกตวัอยา่งประกอบเพื่อใหผู้เ้รยีนท าความเขา้ใจไดง้่ายขึน้ 
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    ครัง้ที่ 2  น าชุดการสอนไปทดลองกบักลุ่มทดลอง  จ านวน  3  คน ได้แก่ 
นกัศกึษาจนี  วชิาเอกภาษาไทย  ชัน้ปีที ่3  คณะศลิปศาสตร ์ มหาวทิยาลยัเกษมบณัฑติ  หลงัจาก
ทดลองแลว้ผูว้จิยัไดป้รบักจิกรรมการสอนเพื่อใหเ้หมาะสมกบัเวลาทีใ่ชใ้นการสอน  เช่น  ตดัตวัอยา่ง
กลอนค าพ้อง  ที่ใช้น าเขา้สู่บทเรยีนเรื่องค าพ้องแต่ละประเภท  เพราะใช้เวลาในการอธบิายนาน  
และไม่เชื่อมโยงกบัเพลงร าวงมาตรฐาน 
    3.2  น าชุดการสอนไปทดลองกบักลุ่มตวัอย่าง  จ านวน 20 คน  ที่ได้จากการ
คดัเลอืกแบบเจาะจง  (purposive sampling)   ได้แก่  นักศกึษาจนีของมหาวทิยาลยัซงิเจนกวางส ี 
ระดบัปรญิญาตร ี ชัน้ปีที่ 3  วชิาเอกภาษาองักฤษ-ไทย  ที่มาแลกเปลี่ยนเรยีนที่คณะศลิปศาสตร์  
มหาวทิยาลยัเกษมบณัฑิต  วทิยาเขตร่มเกล้า  ในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2559    เพื่อหา
ประสทิธภิาพของชุดการสอนตามเกณฑม์าตรฐาน  75/75 
 
 2.2  แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียน  เพื่อใชเ้ป็นเครื่องมอืในการวดัผลสมัฤทธิห์ลงัจาก
เรียนด้วยชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาติ  เรื่องค าพ้องจากเพลงร าวง
มาตรฐาน  ครบทัง้ 10  ชุด  โดยผูว้จิยัวางแผนด าเนินการตามขัน้ตอนดงันี้  
  2.2.1  ศกึษาเรื่องการวดัและประเมนิผล 
  2.2.2  สร้างแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรียนเป็นแบบทดสอบเลือกตอบ  (multiple 
choice)  ทีม่ ี4 ตวัเลอืก  จ านวนทัง้หมด  60  ขอ้ดงันี้  
    - ร าวงมาตรฐาน     12  ขอ้ 
    - ค าพอ้งรปู       12  ขอ้ 
    - ค าพอ้งเสยีง     12  ขอ้ 
    - ค าพอ้งทัง้รปูและเสยีง  12  ขอ้ 
    - ค าพอ้งความหมาย   12  ขอ้ 
   แลว้น าไปใหอ้าจารยท์ีป่รกึษาปรญิญานิพนธต์รวจสอบเพื่อปรบัปรุงแกไ้ข 
  2.2.3  น าแบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่ปร ับปรุงแก้ไขแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบ   โดยผู้เชี่ยวชาญทัง้  3  ท่านได้ใหข้อ้แนะน าที่เป็นประโยชน์  ซึ่งสรุปประเดน็ส าคญัได้
ดงันี้   
   1.  เกณฑท์ีใ่ชใ้นการออกขอ้สอบตอ้งชดัเจน 
   2.  พยายามหลกีเลีย่งตวัเลอืก  “ถูกทุกขอ้” 
   3.  ในค าถามหรอืตวัเลอืก  ควรมกีารขดีเสน้ใตห้รอืเน้นค าเพื่อใหผู้เ้รยีนสงัเกตได้
ชดัเจน  เช่น  ขอ้ใดไม่ใช่ค าพอ้งเสยีง  เป็นตน้ 
  2.2.4  ปรบัปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ  พร้อมทัง้น าผลการประเมนิมา
วเิคราะห์เพื่อคดัเลอืกแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนให้เหลอื  50  ขอ้  (หวัขอ้ละ  10  ขอ้)  โดย
เลอืกจากดชันีความสอดคลอ้งทีม่คี่าตัง้แต่  0.5  ขึน้ไป 
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 2.3   แบบประเมินคณุภำพของชุดกำรสอนและแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนโดย
ผู้เช่ียวชำญ  ผูว้จิยัวางแผนด าเนินการตามขัน้ตอนดงันี้  
  2.3.1  ศกึษาคุณลกัษณะทีด่ขีองชุดการสอนและแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนเพื่อ
น ามาก าหนดเป็นรายการประเมนิ 
  2.3.2  สร้างแบบประเมิน  โดยใช้แบบสอบถามที่มีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วน
ประเมนิค่า  (Rating Scale)  5  ระดบั  คอื 5,  4,  3,  2  และ  1  ก าหนดความหมายของคะแนน
ตวัเลอืกในแบบสอบถามแต่ละขอ้ดงันี้ 
    5  หมายถงึ มคีุณภาพอยูใ่นระดบัดมีาก 
    4 หมายถงึ  มคีุณภาพอยูใ่นระดบัด ี
    3 หมายถงึ  มคีุณภาพอยูใ่นระดบัพอใช ้
    2 หมายถงึ  มคีุณภาพอยูใ่นระดบัตอ้งปรบัปรุง 
    1 หมายถงึ  มคีุณภาพอยูใ่นระดบัใชไ้ม่ได ้
  2.3.3  น าแบบประเมนิคุณภาพชุดการสอนและแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทีส่รา้ง
ขึน้ใหอ้าจารยท์ีป่รกึษาปรญิญานิพนธต์รวจสอบเพื่อปรบัปรุงแกไ้ขแบบประเมนิคุณภาพชุดการสอน 
  2.3.4  น าแบบประเมนิทีไ่ดป้รบัปรุงแกไ้ขแลว้  ไปใหผู้เ้ชีย่วชาญประเมนิ 
  2.3.5  น าผลจาการประเมนิคุณภาพมาหาค่าเฉลีย่  โดยใชเ้กณฑใ์นการประเมนิ  ดงันี้ 

    ค่าเฉลีย่  4.51 – 5.00  หมายถงึ      มคีุณภาพระดบัดมีาก 
    ค่าเฉลีย่  3.51 – 4.50  หมายถงึ      มคีุณภาพระดบัด ี
    ค่าเฉลีย่  2.51 – 3.50  หมายถงึ      มคีุณภาพระดบัพอใช ้
    ค่าเฉลีย่  1.51 – 2.50  หมายถงึ      มคีุณภาพระดบัตอ้งปรบัปรุง 
    ค่าเฉลีย่  1.00 – 1.50  หมายถงึ      มคีุณภาพระดบัใชไ้ม่ได ้
  เกณฑ์ที่ผู้วจิยัก าหนดว่าชุดการสอนและแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทีส่รา้งขึน้มี

คุณภาพ  ผูว้จิยัก าหนดใหม้คี่าเฉลีย่ตัง้แต่  3.51  ขึน้ไป 
 
3.  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มลูในวจิยั  ดงันี้   
 3.1  ตดิต่อทางคณะศลิปศาสตร์  มหาวทิยาลยัเกษมบณัฑติ  เพื่อขอความอนุเคราะหใ์น
การทดลองเพื่อเกบ็ขอ้มลูในการวจิยั   
 3.2  วางแผนการทดลอง  โดยก าหนดระยะเวลาที่ใชใ้นการทดลองในช่วงเดอืนธนัวาคม  
พ.ศ. 2559 – กุมภาพนัธ ์ พ.ศ. 2560   
 
 
 



44 
 

 3.3  ด าเนินการทดลอง  โดยก าหนดการทดลอง  3  ครัง้  ดงันี้  
  ทดลองครัง้ที ่1  น าชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาต ิ  เรื่องค า
พ้องจากเพลงร าวงมาตรฐาน  และแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรียน  ไปทดลองกบักลุ่มทดลอง  
จ านวน  1  คน ไดแ้ก่  นกัศกึษาจนี  วชิาเอกภาษาไทย  ชัน้ปีที ่3  คณะศลิปศาสตร ์ มหาวทิยาลยั
เกษมบณัฑติ  ระหวา่งวนัที ่ 20-25  ธนัวาคม  พ.ศ.2559 
  ทดลองครัง้ที ่2  น าชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาต ิ  เรื่องค า
พ้องจากเพลงร าวงมาตรฐาน  และแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรียน  ไปทดลองกบักลุ่มทดลอง  
จ านวน  3  คน ได้แก่นักศกึษาจนี  วชิาเอกภาษาไทย  ชัน้ปีที่ 3  คณะศลิปศาสตร ์ มหาวทิยาลยั
เกษมบณัฑติ  ระหวา่งวนัที ่ 29  ธนัวาคม  พ.ศ.2559 – 3 มกราคม  พ.ศ.2560 
  ทดลองครัง้ที ่3  น าชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาต ิ  เรื่องค า
พ้องจากเพลงร าวงมาตรฐาน  และแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน  ไปทดลองกบักลุ่มตวัอย่าง  
จ านวน  20  คน  ได้แก่  นักศกึษาจนีของมหาวทิยาลยัซงิเจนกวางส ี ระดบัปรญิญาตร ี ชัน้ปีที่ 3  
วชิาเอกภาษาองักฤษ-ไทย  ที่มาแลกเปลี่ยนเรยีนที่คณะศลิปศาสตร์  มหาวทิยาลยัเกษมบณัฑิต  
วทิยาเขตร่มเกลา้  ในภาคเรยีนที ่2  ปีการศกึษา 2559  จ านวน 20  คน  โดยวธิกีารคดัเลอืกแบบ
เจาะจง  (purposive sampling)    ระหว่างวนัที่  16  มกราคม – 27  กุมภาพนัธ์  พ.ศ.2560  เพื่อ
หาประสทิธภิาพของชุดการสอนตามเกณฑม์าตรฐาน  75/75  ดงันี้ 
 
ล ำดบั หน่วยกำรเรียนรู ้ ชุดกำรสอน วนัท่ีเกบ็ข้อมลู เวลำ 

1 มารูจ้กัค าพอ้ง เพลงร าซมิาร า 16 ม.ค. 2560 120 นาท ี
2 ค าพอ้งรปู เพลงบชูานกัรบ 23 ม.ค. 2560 120 นาท ี
3 ค าพอ้งเสยีง เพลงดอกไมข้องชาต ิ 23 ม.ค. 2560 120 นาท ี
4 ค าพอ้งเสยีง เพลงชาวไทย 30 ม.ค. 2560 120 นาท ี
5 ค าพอ้งเสยีง เพลงยอดชายใจหาญ 6 ก.พ. 2560 120 นาท ี
6 ค าพอ้งทัง้รปูและเสยีง เพลงดวงจนัทรข์วญัฟ้า 6 ก.พ. 2560 120 นาท ี
7 ค าพอ้งทัง้รปูและเสยีง เพลงคนืเดอืนหงาย 13 ก.พ. 2560 120 นาท ี
8 ค าพอ้งความหมาย เพลงหญงิไทยใจงาม 13 ก.พ. 2560 120 นาท ี
9 ค าพอ้งความหมาย เพลงงามแสงเดอืน 20 ก.พ. 2560 120 นาท ี
10 ค าพอ้งความหมาย เพลงดวงจนัทรว์นัเพญ็ 20 ก.พ. 2560 120 นาท ี
11 การวดัผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีน 
แบบวดัผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีน 

27 ก.พ. 2560 120 นาท ี

  
4.  กำรจดักระท ำและกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 ในการวจิยัครัง้นี้  ผูว้จิยัใชส้ถติเิพื่อการวเิคราะหข์อ้มลูดงันี้ 



45 
 

 4.1   สถิติท่ีใช้ในกำรประเมินประสิทธิภำพชดุกำรสอนภำษำและวฒันธรรมไทย
ส ำหรบัชำวต่ำงชำติ เรื่องค ำพ้องจำกเพลงร ำวงมำตรฐำน  ไดแ้ก่  E1/E2   (ชยัยงค ์พรหมวงศ;์     
สมเชาว ์เนตรประเสรฐิ; และ สุดา สนิสกุล. 2520: 495-496)  โดยใชส้ตูรต่อไปนี้ 
 

     100          
A

N

ΣX

                E1   

           

         100          
B

N

ΣF

                E2   

 
 E1   =  ค่าประสทิธภิาพของกระบวนการ  คดิเป็นรอ้ยละของคะแนนทีผู่เ้รยีนไดร้บั 
    โดยเฉลีย่จากการท าแบบฝึกหดัและประกอบกจิกรรม 
 E2   = ค่าประสทิธภิาพของผลลพัธ ์ คดิเป็นรอ้ยละของคะแนนทีผู่เ้รยีนไดร้บั 
    โดยเฉลีย่จากการทดสอบหลงัเรยีน 
 ΣX  = คะแนนรวมของผูเ้รยีนจากการท าแบบฝึกหดัและ/หรอืการประกอบกจิกรรม 
    การเรยีน 
 ΣF   = คะแนนรวมของผูเ้รยีนจากการทดสอบหลงัเรยีนและ/หรอืการประกอบ 
    กจิกรรมหลงัเรยีน 
 N  = จ านวนผูเ้รยีน 
 A  =  คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัและ/หรอืกจิกรรมการเรยีน 
 B  =  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรยีนและ/หรอืกจิกรรมหลงัเรยีน 
 
 4.2  สถิติท่ีใช้ในกำรหำคณุภำพของเครื่องมือ  ไดแ้ก่  ค่าความเทีย่งตรงจากดชันีความ
สอดคลอ้ง  (IOC)  โดยใชส้ตูรของโรวเินลลแีละแฮมเบลตนั  (Rovinelli and Hambleton)   
(ลว้น สายยศ; และ องัคณา สายยศ. 2539: 249)  
 

IOC =
∑𝑅

𝑁
 

 
  เมื่อ  IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งมคี่าอยูร่ะหวา่ง -1 ถงึ +1 

     ∑𝑅 แทน ผลรวมของการพจิารณาของผูเ้ชีย่วชาญ 
     N  แทน จ านวนผูเ้ชีย่วชาญ 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจ ัยเรื่อง  ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรับ
ชาวต่างชาต ิ เรื่องค าพอ้งจากเพลงร าวงมาตรฐาน  ผูว้จิยัไดท้ าการวเิคราะหข์อ้มลู  ดงันี้ 
  1.  คุณภาพของชุดการสอนจากการประเมนิของผูเ้ชีย่วชาญ 
  2.  คุณภาพของแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนจากการประเมนิของผูเ้ชีย่วชาญ 
  3.  ประสทิธภิาพของกระบวนการ  E1 
  4.  ประสทิธภิาพของกระบวนการ  E2 
  5.  ประสทิธภิาพของชุดการสอน  ตามเกณฑม์าตรฐาน  E1/E2 
  
1.  คณุภาพของชุดการสอนจากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ 
 การวเิคราะห์ข้อมูลเพื่อหาคุณภาพของชุดการสอน  วเิคราะห์จากผลการประเมนิของ
ผูเ้ชีย่วชาญ  ดงันี้ 
 
ตาราง 1  แสดงการประเมนิคณุภาพของชุดการสอนโดยผูเ้ชีย่วชาญ 
 
 

 ข้อ รายการประเมิน         ผลการประเมิน 
                      ค่าเฉล่ีย  ระดบัคณุภาพ 
 

 

         1.   ด้านรปูเล่ม         3.93   ดี 
  การออกแบบหน้าปก       4.00   ด ี
  ขนาดรปูเล่ม         3.67   ด ี
  ขนาดตวัอกัษร         4.33   ด ี
  รปูภาพประกอบ        3.67   ด ี
  ความสะดวกต่อการน าไปใชง้าน     4.00   ด ี
         2.  ด้านเน้ือหา         4.07   ดี 
  เนื้อหาถูกตอ้ง เหมาะสม       4.33   ด ี
  เนื้อหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้   4.00   ด ี
  ระดบัความยากง่าย เหมาะสมกบัผูเ้รยีน   4.00   ด ี
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ตาราง 1  (ต่อ) 
 
 

        ข้อ รายการประเมิน         ผลการประเมิน 
              ค่าเฉล่ีย  ระดบัคณุภาพ 
 

 

  การใชภ้าษาเหมาะสมกบัผูเ้รยีน     3.67   ด ี
  แบบทดสอบสอดคลอ้งและเหมาะสม    4.33   ด ี
         3.  ด้านกิจกรรมการสอน       4.07   ดี 
  ช่วยเรา้ความสนใจของผูเ้รยีน      4.00   ด ี
  เรยีงล าดบักจิกรรมไดเ้หมาะสม     4.00   ด ี
  ผูเ้รยีนมสี่วนร่วมในกจิกรรม      4.33   ด ี
  เหมาะสมกบัเวลาทีใ่ชส้อน      3.67   ด ี
  ช่วยใหผู้เ้รยีนเขา้ใจเนื้อหามากขึน้     4.33   ด ี
         4.  ด้านคณุค่าและประโยชน์ท่ีได้รบั    4.33   ดี 
  ช่วยพฒันาทกัษะทางภาษาไทยของผูเ้รยีน  
  โดยเน้นทกัษะการอ่าน       4.33   ด ี
  เป็นประโยชน์ต่อการเรยีนการสอนเรื่องค าพอ้ง 
  ใหผู้เ้รยีนชาวต่างชาต ิ       4.00   ด ี
  ช่วยเป็นสื่อในการสอนภาษาและวฒันธรรมไทย 
  ใหผู้เ้รยีนชาวต่างชาต ิ       4.67         ดมีาก 
 

 

     รวมเฉล่ีย       4.10   ดี  
 

 

 
 จากตาราง 1  คะแนนเฉลี่ยของการประเมนิคุณภาพของชุดการสอนภาษาและวฒันธรรม
ไทยส าหรบัชาวต่างชาต ิ เรื่องค าพอ้งจากเพลงร าวงมาตรฐาน  โดยผูเ้ชีย่วชาญทัง้  3  ท่าน  พบว่า 
ด้านรูปเล่ม  มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั  3.93  อยู่ในระดบัด ี  ด้านเนื้อหา  มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั  4.07  อยู่ใน
ระดบัด ี ดา้นกจิกรรมการสอน  มคี่าเฉลีย่เท่ากบั  4.07  อยูใ่นระดบัด ี และดา้นคุณค่าและประโยชน์
ที่ได้รบั  มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั  4.33  อยู่ในระดบัด ี และเมื่อเฉลี่ยรวมรายการประเมนิคุณภาพของชุด
การสอนทัง้หมด  ผูเ้ชีย่วชาญเหน็วา่  ชุดการสอนมคีุณภาพโดยรวมเฉลีย่อยู่ที ่ 4.10  ซึง่อยูใ่นระดบั
ด ี ซึง่สงูกวา่เกณฑท์ีก่ าหนด  คอื  3.51  ขึน้ไป 
 
 



48 
 

2.  คณุภาพของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนจากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ 
 การวเิคราะหข์อ้มลูเพื่อหาคุณภาพของแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน  วเิคราะหจ์ากผล
การประเมนิของผูเ้ชีย่วชาญ  ดงันี้ 
 
ตาราง 2  แสดงการประเมนิคณุภาพของแบบวดัผลสมัฤทธิโ์ดยผูเ้ชีย่วชาญ 
 

  รายการประเมิน                 ระดบัความสอดคล้อง 

     แบบทดสอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้      1.00 

     แบบทดสอบมคีวามเป็นปรนยั          1.00 

     แบบทดสอบมคีวามยากง่ายทีเ่หมาะสมกบัผูเ้รยีน      0.67 

     ค าถามและค าตอบมคีวามชดัเจน ตรงจุด       0.67 

     ขอ้ค าถามในแบบทดสอบมจี านวนเหมาะสม       0.67 

     แบบทดสอบนี้เหมาะสมทีจ่ะน าไปใชจ้รงิ        0.67 
 
 

  รวมเฉล่ีย            0.78 
 

 

 จากตาราง  2  คะแนนเฉลีย่ของการประเมนิคุณภาพของแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรียน
โดยผู้เชี่ยวชาญทัง้  3  ท่าน  พบว่าแบบทดสอบสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้   และ 
แบบทดสอบมคีวามเป็นปรนยั  มรีะดบัความสอดคล้องเท่ากบั  1.00  ส่วนแบบทดสอบมคีวามยาก
ง่ายที่เหมาะสมกบัผู้เรยีน  ค าถามและค าตอบมคีวามชดัเจนตรงจุด  ขอ้ค าถามในแบบทดสอบมี
จ านวนเหมาะสม  และแบบทดสอบนี้เหมาะสมที่จะน าไปใช้จริง  มีระดบัความสอดคล้องเท่ากบั  
0.67  เมื่อเฉลี่ยรวมรายการประเมนิคุณภาพของแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน  ผู้เชี่ยวชาญเหน็
ว่ามีระดบัความสอดคล้องเท่ากบั  0.78  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด  คือก าหนดเกณฑ์ค่าความ
สอดคลอ้งทีม่คี่าตัง้แต่  0.5  ขึน้ไป 
 
3.  ประสิทธิภาพของกระบวนการ E1 
 การวเิคราะห์ขอ้มลูได้จากการท าแบบทดสอบของชุดการสอนแต่ละชุด  จ านวน  10  ชุด  
เพื่อใชใ้นการหาประสทิธภิาพของกระบวนการ  E1  ดงันี้ 
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ตาราง 3  แสดงคะแนนทีไ่ดจ้ากการท าแบบทดสอบของชุดการสอนแต่ละชุด  จ านวน 10 ชุด 
 
คนท่ี 
N=20 

ชุดการสอนท่ี / คะแนนเตม็ 10 คะแนน 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 10 9 8 9 10 8 8 8 9 8 
2 9 10 9 8 9 8 10 8 8 10 
3 10 9 10 9 8 9 9 9 9 8 
4 9 9 8 10 9 9 8 10 8 8 
5 9 8 7 8 7 8 7 8 9 8 
6 9 9 10 9 8 10 9 10 9 8 
7 9 9 7 8 7 9 9 8 8 8 
8 9 10 9 9 8 7 9 8 9 8 
9 7 9 8 9 7 8 9 8 9 8 
10 9 10 9 7 8 8 10 8 9 8 
11 8 9 9 9 7 7 9 7 8 8 
12 10 8 9 9 10 9 10 8 8 8 
13 9 7 9 5 9 8 7 8 9 6 
14 9 9 8 9 8 8 7 8 8 8 
15 8 9 10 8 9 9 9 8 8 10 
16 10 8 9 9 8 8 8 10 9 8 
17 9 8 9 10 10 9 9 9 10 10 
18 10 9 9 9 8 10 9 9 8 10 
19 7 8 9 8 9 8 6 8 7 8 
20 8 7 8 7 9 6 7 9 8 8 

ΣX  178 174 174 154 168 152 156 152 155 150 

X  8.90 8.70 8.70 7.70 8.40 7.60 7.8 7.6 7.75 7.50 
E1 89.00 87.00 87.00 77.00 84.00 76.00 78.00 76.00 77.50 75.00 

ค่าเฉล่ีย E1                                                80.65 
 
 จากตาราง 3  คะแนนเฉลีย่ของการท าแบบทดสอบในแต่ละชุดการสอน  จ านวน  10  ชุด  
อยู่ระหว่าง  75.00 – 89.00  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานประสทิธิภาพของกระบวนการที่ก าหนดไว ้ 
E1 = 75  โดยชุดการสอนแต่ละชุดมปีระสทิธภิาพดงันี้ 
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 หน่วยการเรยีนรูท้ ี ่1  มารูจ้กัค าพอ้ง 
  ชุดการสอนที ่1  เพลงร าซมิาร า  ประสทิธภิาพรอ้ยละ 89.00 
 หน่วยการเรยีนรูท้ ี ่2  ค าพอ้งรปู 
  ชุดการสอนที ่2  เพลงบชูานกัรบ  ประสทิธภิาพรอ้ยละ 87.00 
 หน่วยการเรยีนรูท้ ี ่3  ค าพอ้งเสยีง 
  ชุดการสอนที ่3  เพลงดอกไมข้องชาต ิ ประสทิธภิาพรอ้ยละ 87.00 
  ชุดการสอนที ่4  เพลงชาวไทย  ประสทิธภิาพรอ้ยละ 77.00 
  ชุดการสอนที ่5  เพลงยอดชายใจหาญ  ประสทิธภิาพรอ้ยละ 84.00 
 หน่วยการเรยีนรูท้ ี ่4  ค าพอ้งทัง้รปูและเสยีง 
  ชุดการสอนที ่6  เพลงดวงจนัทรข์วญัฟ้า  ประสทิธภิาพรอ้ยละ 76.00 
  ชุดการสอนที ่7  เพลงคนืเดอืนหงาย  ประสทิธภิาพรอ้ยละ 78.00 
 หน่วยการเรยีนรูท้ ี ่5  ค าพอ้งความหมาย 
  ชุดการสอนที ่8  เพลงหญงิไทยใจงาม  ประสทิธภิาพรอ้ยละ 76.00 
  ชุดการสอนที ่9  เพลงงามแสงเดอืน  ประสทิธภิาพรอ้ยละ 77.50 
  ชุดการสอนที ่10  เพลงดวงจนัทรว์นัเพญ็  ประสทิธภิาพรอ้ยละ 75.00 
 จากผลการวเิคราะห์ข้อมูลข้างต้นพบว่า  ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบั
ชาวต่างชาต ิ เรื่องค าพ้องจากเพลงร าวงมาตรฐาน  ทัง้   10  ชุด  มปีระสทิธภิาพของกระบวนการ  
E1 =  80.65  ซึง่สงูกวา่เกณฑม์าตรฐานทีก่ าหนดคอื  E1 = 75 
 
4.  ประสิทธิภาพของกระบวนการ E2 
 การวเิคราะหข์อ้มลูไดจ้ากการท าแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน  หลงัจากเรยีนโดยใชชุ้ด
การสอนครบทัง้  10  ชุด  เพื่อหาประสทิธภิาพของกระบวนการ  E2  ดงันี้ 
 
ตาราง 4  แสดงคะแนนทีไ่ดจ้ากการท าแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
 

คนท่ี 
N=20 

ผลจากการท าแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
คะแนนเตม็ 50 คะแนน 

1 42 
2 45 
3 47 
4 43 
5 40 
6 46 
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ตาราง 4  (ต่อ) 
 

คนท่ี 
N=20 

ผลจากการท าแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
คะแนนเตม็ 50 คะแนน 

7 39 
8 43 
9 41 
10 43 
11 38 
12 46 
13 40 
14 38 
15 46 
16 43 
17 45 
18 48 
19 32 
20 42 

ΣF  847 

X  42.35 
E2 84.70 

 
 จากตาราง  4  คะแนนของการท าแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน  หลงัจากเรยีนดว้ยชุด
การสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาต ิ เรื่องค าพอ้งจากเพลงร าวงมาตรฐาน  ครบทัง้  
10  ชุด  มปีระสทิธภิาพของกระบวนการ  E2  =  84.70  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดคือ  
E2  =  75 
 
5.  ประสิทธิภาพของชุดการสอน  ตามเกณฑ์มาตรฐาน  E1/E2 
 การวเิคราะหห์าประสทิธภิาพของชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาต ิ  
เรื่องค าพอ้งจากเพลงร าวงมาตรฐาน  ตามเกณฑม์าตรฐาน  E1/E2  =  75/75  ดงันี้ 
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ตาราง 5  แสดงค่าประสทิธภิาพของชุดการสอนตามเกณฑม์าตรฐาน E1/E2 = 75/75 
 
ชุดท่ี เรื่อง E1 E2 

1 เพลงร าซมิาร า 89.00 - 
2 เพลงบชูานกัรบ 87.00 - 
3 เพลงดอกไมข้องชาต ิ 87.00 - 
4 เพลงชาวไทย 77.00 - 
5 เพลงยอดชายใจหาญ 84.00 - 
6 เพลงดวงจนัทรข์วญัฟ้า 76.00 - 
7 เพลงคนืเดอืนหงาย 78.00 - 
8 เพลงหญงิไทยใจงาม 76.00 - 
9 เพลงงามแสงเดอืน 77.50 - 
10 เพลงดวงจนัทรว์นัเพญ็ 75.00 - 
11 แบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน - 84.70 

รวมเฉล่ีย 80.65 84.70 
 
 จากตาราง  5  ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาต ิ  เรื่องค าพอ้งจาก
เพลงร าวงมาตรฐาน  มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ  E1/E2 = 75/75   โดย
ประสทิธภิาพของกระบวนการ  E1  มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั  80.65  และประสทิธภิาพของกระบวนการ  
E2  มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั  84.70  แสดงว่าชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาติ  
เรื่องค าพอ้งจากเพลงร าวงมาตรฐาน  มปีระสทิธภิาพสงูกวา่เกณฑม์าตรฐาน  คอื  80.65/84.70 
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บทท่ี  5 
สรปุผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
 ผูว้จิยัได้สรา้งชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาต ิ เรื่องค าพอ้งจาก
เพลงร าวงมาตรฐาน  และทดลองหาประสทิธภิาพของชุดการสอนทีส่รา้งขึน้ตามเกณฑท์ีก่ าหนดคอื  
75/75  ซึง่สามารถสรปุผล  อภปิรายผล  และมขีอ้เสนอแนะในประเดน็ทีเ่กีย่วขอ้งดงัต่อไปนี้  
 
ความมุ่งหมายของการวิจยั 
 เพื่อสรา้งชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาติ  เรื่องค าพอ้งจากเพลง   
ร าวงมาตรฐาน  ทีม่ปีระสทิธภิาพตามเกณฑท์ีก่ าหนด  คอื  75/75 
 
ความส าคญัของการวิจยั 
 การวจิยัครัง้นี้  ท าให้ได้ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาติ   เรื่อง  
ค าพอ้งจากเพลงร าวงมาตรฐาน  ทีม่ปีระสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐานทีก่ าหนด  สามารถใชเ้ป็นสื่อ
การเรยีนการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยใหแ้ก่ผูเ้รยีนชาวต่างชาต ิ และท าใหผู้เ้รยีนชาวต่างชาตมิี
ความรูค้วามเขา้ใจเรือ่งค าพอ้งจากเพลงร าวงมาตรฐาน 
 
ขอบเขตของการวิจยั 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั 
 ประชากรที่ ใช้ ในการวิจัย  ได้แ ก่   นักศึกษาจีน   ระดับปริญญาตรี  ชั ้น ปีที่  3                  
คณะศลิปศาสตร ์ มหาวทิยาลยัเกษมบณัฑติ  จ านวน  49  คน 
  กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั 
 กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยั   ไดแ้ก่   นักศกึษาจนีของมหาวทิยาลยัซงิเจนกวางสี  ระดบั
ปรญิญาตร ี ชัน้ปีที่ 3  วิชาเอกภาษาองักฤษ-ไทย  ที่มาแลกเปลี่ยนเรยีนที่คณะศิลปศาสตร ์ 
มหาวทิยาลยัเกษมบณัฑติ  วทิยาเขตรม่เกลา้  ในภาคเรยีนที ่2  ปีการศกึษา 2559 จ านวน 20  คน  
โดยวธิกีารคดัเลอืกแบบเจาะจง  (purposive sampling)   
 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้  ไดแ้ก่  
  1.  ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาต ิ เรื่องค าพอ้งจากเพลง 
ร าวงมาตรฐาน  ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ประกอบดว้ย  5  หน่วยการเรยีนรู ้ 10  ชุดการสอน  
  2.  แบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน  จ านวน  50  ขอ้  เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลอืก 
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  3.  แบบประเมนิคุณภาพของชุดการสอนและแบบประเมนิแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนโดยผูเ้ชีย่วชาญ 
 
การด าเนินการวิจยั 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวจิยัตามขัน้ตอน  4 ขัน้ตอนหลกั  โดยมรีายละเอยีดในแต่ละขัน้ตอน
ดงันี้ 
 ขัน้ตอนท่ี  1  ศึกษาและวิเคราะหเ์น้ือหา 
  1.  ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสอนภาษาและวฒันธรรม  
  2.  ศกึษาเอกสารและงานวจิยัเกีย่วกบัค าพอ้งและร าวงมาตรฐาน 
  3.  ศึกษาเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวข้องกบัการสรา้งชุดการสอนและการออกแบบ
กจิกรรมการสอน  
 ขัน้ตอนท่ี  2  วางแผนการสอน 
  1.  ก าหนดจดุประสงคก์ารเรยีนรูใ้หส้อดคลอ้งกบัหวัขอ้ในแต่ละชุดการสอน 
  2.  ก าหนดกจิกรรมการเรยีนการสอน  โดยมุ่งเน้นใหผู้้เรยีนมสี่วนร่วมและเกดิการ
เรยีนรูเ้กีย่วกบัภาษาและวฒันธรรมไทย 
  3.  ก าหนดสื่อการสอนทีเ่หมาะสมกบัหวัขอ้และกจิกรรมในแต่ละชุดการสอน 
  4.  ก าหนดแบบทดสอบในแต่ละชุดการสอน  และแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
หลงัจากเรยีนครบทุกชุด   
 ขัน้ตอนท่ี  3  สร้างชุดการสอน 
  1.  สรา้งชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาติ  เรื่องค าพอ้งจาก
เพลงร าวงมาตรฐาน  จ านวน  10  ชุด  และสรา้งแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัจากทีผู่เ้รยีน
เรยีนครบทัง้ 10  ชุดแลว้ 
   2.  สรา้งแบบประเมนิคุณภาพชุดการสอนและแบบประเมนิแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนโดยผูเ้ชีย่วชาญ   
 ขัน้ตอนท่ี  4  การประเมินประสิทธิภาพชุดการสอน 
  1.  น าชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาต ิ เรื่องค าพอ้งจาก
เพลงร าวงมาตรฐาน  ทีส่รา้งขึน้  เสนออาจารยท์ีป่รกึษาปรญิญานิพนธ ์ เพื่อตรวจสอบคุณภาพแลว้
น าไปปรบัปรงุแกไ้ข 
  2.  น าชุดการสอนที่แก้ไขแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญ  3  ท่าน  ตรวจสอบความถูกต้อง
เหมาะสม   และประเมนิคุณภาพของชุดการสอน  
  3.  แกไ้ขเพิม่เตมิตามค าแนะน าของผูเ้ชีย่วชาญ  เพื่อใหไ้ดชุ้ดการสอนทีส่มบรูณ์   
  4.  น าชุดการสอนทีถู่กตอ้งสมบรูณ์แลว้ไปทดลอง  3  ครัง้  ไดแ้ก่  
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   ครัง้ที ่ 1  ทดลองกบักลุ่มทดลอง  จ านวน  1  คน  ไดแ้ก่นักศกึษาจนี  วชิาเอก
ภาษาไทย  ชัน้ปีที ่ 3  คณะศลิปศาสตร ์ มหาวทิยาลยัเกษมบณัฑติ 
   ครัง้ที ่ 2  ทดลองกบักลุ่มทดลอง  จ านวน  3  คน  ไดแ้ก่  นักศกึษาจนี  วชิาเอก
ภาษาไทย  ชัน้ปีที ่ 3  คณะศลิปศาสตร ์ มหาวทิยาลยัเกษมบณัฑติ 
   ครัง้ที ่ 3  ทดลองกบักลุ่มตวัอย่าง  จ านวน  20  คน  ไดแ้ก่ นักศกึษาจนีของ
มหาวิทยาลยัซิงเจนกวางสี  ระดบัปรญิญาตรี  ชัน้ปีที่ 3  วิชาเอกภาษาอังกฤษ-ไทย  ที่มา
แลกเปลีย่นเรยีนทีค่ณะศลิปศาสตร ์ มหาวทิยาลยัเกษมบณัฑติ  วทิยาเขตรม่เกลา้  ในภาคเรยีนที ่2  
ปีการศกึษา 2559  จ านวน 20  คน  โดยวธิกีารคดัเลอืกแบบเจาะจง  (purposive sampling)  เพื่อ
หาประสทิธภิาพของชุดการสอนตามเกณฑม์าตรฐาน  E1/E2 = 75/75 
 จากนัน้ผู้วิจยัน าคะแนนที่ได้จากการทดลองหลังจากเรยีนชุดการสอนแต่ละชุด  และ
คะแนนจากแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัจากเรยีนครบทัง้  10  ชุด  มาวเิคราะหต์ามวธิกีาร
ทางสถติต่ิอไป 
 
การวิเคราะหข้์อมลู 
 ผูว้จิยัวเิคราะหข์อ้มลูจากการหาค่าประสทิธภิาพของชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทย
ส าหรบัชาวต่างชาต ิ เรื่องค าพ้องจากเพลงร าวงมาตรฐาน  ตามเกณฑท์ี่ก าหนดไว้คอื   E1/E2 =   
75/75  โดยใชส้ตูรต่อไปนี้  
 

     100          
A

N

ΣX

                E1   

           

         100          
B

N

ΣF

                E2   

 
 E1   =  ค่าประสทิธภิาพของกระบวนการ  คดิเป็นรอ้ยละของคะแนนทีผู่เ้รยีนไดร้บั 
    โดยเฉลีย่จากการท าแบบฝึกหดัและประกอบกจิกรรม 
 E2   = ค่าประสทิธภิาพของผลลพัธ ์ คดิเป็นรอ้ยละของคะแนนทีผู่เ้รยีนไดร้บั 
    โดยเฉลีย่จากการทดสอบหลงัเรยีน 
 ΣX  = คะแนนรวมของผูเ้รยีนจากการท าแบบฝึกหดัและ/หรอืการประกอบกจิกรรม 
    การเรยีน 
 ΣF   = คะแนนรวมของผูเ้รยีนจากการทดสอบหลงัเรยีนและ/หรอืการประกอบ 
    กจิกรรมหลงัเรยีน 
 N  = จ านวนผูเ้รยีน 
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 A  =  คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัและ/หรอืกจิกรรมการเรยีน 
 B  =  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรยีนและ/หรอืกจิกรรมหลงัเรยีน 
 
สรปุผลการวิจยั 
 การวจิยัเรื่อง  ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาต ิ เรื่องค าพอ้งจาก
เพลงร าวงมาตรฐาน  ผูว้จิยัสรปุผลการวจิยั  ดงันี้ 
 1.  ไดชุ้ดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาต ิ เรื่องค าพอ้งจากเพลง    
ร าวงมาตรฐาน  ซึง่ประกอบดว้ยหน่วยการเรยีนรู ้ 5 หน่วย  และชุดการสอน  10 ชุด  ไดแ้ก่ 
 หน่วยการเรยีนรูท้ี ่1  มารูจ้กัค าพอ้ง    ชุดการสอนที ่1  เพลงร าซมิาร า 
 หน่วยการเรยีนรูท้ี ่2  ค าพอ้งรปู      ชุดการสอนที ่2  เพลงบชูานกัรบ 
 หน่วยการเรยีนรูท้ี ่3  ค าพอ้งเสยีง    ชุดการสอนที ่3  เพลงดอกไมข้องชาต ิ
            ชุดการสอนที ่4  เพลงชาวไทย 
            ชุดการสอนที ่5  เพลงยอดชายใจหาญ 
 หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4  ค าพอ้งทัง้รปูและเสยีง   ชุดการสอนที ่6  เพลงดวงจนัทรข์วญัฟ้า 
            ชุดการสอนที ่7  เพลงคนืเดอืนหงาย 
 หน่วยการเรยีนรูท้ี ่5  ค าพอ้งความหมาย    ชุดการสอนที ่8  เพลงหญงิไทยใจงาม 
            ชุดการสอนที ่9  เพลงงามแสงเดอืน 
            ชุดการสอนที ่10  เพลงดวงจนัทรว์นัเพญ็ 
 ชุดการสอนที่สร้างขึ้นนี้   ผ่านการประเมินคุณภาพของชุดการสอนโดยผู้เชี่ยวชาญ           
3  ท่าน  พบว่า  คุณภาพของชุดการสอนโดยรวมเฉลีย่อยู่ที ่ 4.10  ซึง่อยู่ในระดบัด ี ซึ่งสูงกว่า
เกณฑท์ีก่ าหนด  คอื  3.51  ขึน้ไป 
 2.  ไดแ้บบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนซึง่เป็นแบบทดสอบเลอืกตอบ  (multiple choice)   
4  ตวัเลอืก  ทัง้หมด  50  ขอ้  ประกอบดว้ย   
   เรือ่งร าวงมาตรฐาน     10  ขอ้ 
   เรือ่งค าพอ้งรปู       10  ขอ้ 
   เรือ่งค าพอ้งเสยีง      10  ขอ้ 
   เรือ่งค าพอ้งทัง้รปูและเสยีง  10  ขอ้ 
   เรือ่งค าพอ้งความหมาย   10  ขอ้ 
 แบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนที่สร้างขึ้นน้ี  ผ่านการประเมนิคุณภาพของแบบวดัผล
สมัฤทธิท์างการเรยีนโดยผูเ้ชีย่วชาญ  3  ท่าน  พบว่ามรีะดบัความสอดคลอ้งเท่ากบั  0.78  ซึง่สูง
กว่าเกณฑท์ีก่ าหนด  คอืก าหนดเกณฑค์่าความสอดคลอ้งทีม่คี่าตัง้แต่  0.5  ขึน้ไป 
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 3.  ประสทิธภิาพของชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาต ิ เรื่อง      
ค าพอ้งจากเพลงร าวงมาตรฐาน  มคี่าเฉลีย่ประสทิธภิาพของกระบวนการ  E1/E2 = 80.65/84.70  
ซึง่สงูกว่าเกณฑท์ีก่ าหนดไว ้ คอื  E1/E2 = 75/75  ดงันี้ 
  3.1  ประสทิธภิาพจากการทดลองใชชุ้ดการสอนกบักลุ่มตวัอย่าง  พบว่าชุดการสอน
ภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาต ิ เรื่องค าพอ้งจากเพลงร าวงมาตรฐาน  ทัง้  10  ชุด    
มคี่าเฉลีย่ประสทิธภิาพของกระบวนการ  E1  =  80.65  
  3.2  ประสทิธภิาพจากการทดลองแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน  หลงัจากเรยีนดว้ย
ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาติ  เรื่องค าพ้องจากเพลงร าวงมาตรฐาน   
ครบทัง้  10  ชุด  มปีระสทิธภิาพของกระบวนการ  E2  =  84.70 
 
อภิปรายผล 
 ผลการวเิคราะหข์อ้มลูของการวจิยัครัง้นี้  มปีระเดน็ทีน่ ามาอภปิรายดงัต่อไปนี้ 
 1.  ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาต ิ เรื่องค าพอ้งจากเพลงร าวง
มาตรฐาน  มปีระสทิธภิาพของกระบวนการ  E1 =  80.65  ซึง่สูงกว่าเกณฑม์าตรฐานทีก่ าหนดคอื  
E1 = 75  แสดงว่า  ชุดการสอนนี้เหมาะที่จะน าไปใช้ในการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยใหก้บั
ชาวต่างชาต ิ เพื่อให้ผูเ้รยีนชาวต่างชาตไิด้รบัความรูท้างภาษาไทยเรื่องค าพ้อง  และได้รบัความรู้
ทางวฒันธรรมไทยเรื่องร าวงมาตรฐาน  ทัง้นี้เนื่องจากชุดการสอนที่สรา้งขึน้นี้  ผู้วจิยัได้ศกึษาและ
ด าเนินสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยอย่างเป็นระบบ  ตามขัน้ตอนการสร้างชุดการสอนของ          
ชยัยงค ์พรหมวงศ์  (2537: 102-105)  และชุดการสอนนี้ยงัไดร้บัการปรบัปรุงแก้ไขตามค าแนะน า
ของผูเ้ชีย่วชาญจ านวน  3  ท่าน  ไดแ้ก่  ผูเ้ชีย่วชาญดา้นสื่อการสอนภาษาไทย  ผูเ้ชีย่วชาญไดก้าร
สอนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ  และผู้เชีย่วชาญดา้นภาษาไทย  ซึง่ประเมนิคุณภาพของ
ชุดการสอนว่าคุณภาพโดยรวมเฉลีย่อยู่ที ่ 4.10  ซึง่อยู่ในระดบัด ี โดยผูเ้ชีย่วชาญไดใ้หค้ าแนะน าที่
เป็นประโยชน์ในการพฒันาชุดการสอนใหม้ปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้  นอกจากนี้ชุดการสอนยงัผ่าน
การทดลองในระดบัรายบุคคลและระดบักลุ่มย่อย  เพื่อรวบรวมขอ้บกพร่องและน ามาปรบัปรุงแก้ไข
ก่อนทีจ่ะน าไปทดลองจรงิกบักลุ่มตวัอย่างจ านวน  20  คน  ซึง่ผลปรากฏว่าชุดการสอนทัง้  10  ชุด  
ผ่านเกณฑป์ระสทิธภิาพของกระบวนการที่ก าหนดไว้  ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ  ฟาง  จื่อหวี ่  
(2552)   ที่ไดส้รา้งชุดการสอนทกัษะการพูดภาษาไทยเพื่อการท่องเที่ยวและการโรงแรม  ส าหรบั
นกัศกึษาจนี  ผลการทดลองพบว่า  ชุดการสอนทีส่รา้งขึน้  มปีระสทิธภิาพ  86.2/90  สูงกว่าเกณฑ์
มาตรฐานที่ก าหนดไว้   เนื่องจากชุดการสอนนี้ได้ศกึษาและด าเนินการสรา้งอย่างเป็นระบบ  ผ่าน
การตรวจสอบคุณภาพและปรบัปรุงแก้ไขเป็นอย่างดตีามค าแนะน าของผูเ้ชีย่วชาญ  และไดท้ าการ
ทดลองย่อยกบักลุ่มทดลองก่อนการน าไปใช้จรงิ  ซึง่ส่งผลใหชุ้ดการสอนนี้มปีระสทิธภิาพ  ช่วยให้
ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรูต้ามวตัถุประสงคท์ีก่ าหนดไว้   
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 ชุดการสอนที่ได้คะแนนมากที่สุด ได้แก่  ชุดการสอนที่ 1  เรื่องมารู้จกัค าพ้อง  ได้ค่า
ประสทิธภิาพเฉลีย่อยูท่ี ่ 89.00  เนื่องจากชุดการสอนชุดนี้เป็นการอธบิายประวตัขิองร าวงมาตรฐาน 
และความหมายของค าพอ้งประเภทต่างๆ  จากการสอบถามผูเ้รยีนทีเ่ป็นนักศกึษาจนีท าใหท้ราบว่า 
ภาษาจนีกม็คี าพ้องเช่นเดยีวกนั  ทัง้นี้เพราะภาษาไทยและภาษาจนีมาจากภาษาตระกูลไทหรอืไต
เช่นเดยีวกนั  จงึท าใหผู้เ้รยีนสงัเกตลกัษณะของค าพอ้งและเรยีนรูว้ธิกีารท าความเขา้ใจความหมาย
ของค าพ้องแต่ละประเภทง่ายขึน้  และเรื่องร าวงมาตรฐานเป็นเรื่องที่ผู้เรยีนสนใจ  จงึท าให้ผูเ้รยีน
เกดิแรงจงูใจในการเรยีนและท าคะแนนไดส้งู  ส่วนชุดการสอนทีไ่ดค้ะแนนน้อยทีสุ่ด  ไดแ้ก่  ชุดการ
สอนที ่ 10  เรื่องเพลงดวงจนัทรว์นัเพญ็  ไดค้ะแนนเฉลีย่อยู่ที ่ 75.00  เนื่องจากชุดการสอนชุดนี้มี
เนื้อหาเรื่องค าพ้องความหมายซึ่งเป็นเนื้อหาที่ยาก  แบบทดสอบของชุดนี้เป็นการเลอืกใช้ค าให้
สมัพนัธ์กบัเสียงและความหมาย  ซึ่งผู้เรยีนไม่มพีื้นฐานเรื่องค าประพนัธ์ภาษาไทย  จงึเกิดการ
สบัสน  ส่งผลใหค้่าคะแนนมปีระสทิธภิาพไมส่งูมาก  แต่กย็งัผ่านเกณฑท์ีก่ าหนดไว้ 
 นอกจากนี้ผู้วจิยัตัง้ขอ้สงัเกตว่าภาพรวมของค่าประสทิธภิาพของชุดการสอนที่  1-5  ได้
คะแนนเฉลีย่สงูกว่าชุดการสอนที ่ 6-10  เมื่อพจิารณาปจัจยัต่างๆ  พบว่า  แบบทดสอบของชุดการ
สอนที่  1-5  ส่วนใหญ่จะมลีกัษณะเป็นแบบทดสอบแบบเลอืกตอบ  จบัคู่ค าศพัท์กบัภาพหรอื
ความหมายของค าศัพท์  วงกลมหรือขีดเส้นใต้ค าตอบที่ถูกต้อง  เป็นต้น   ซึ่งเป็นลักษณะ
แบบทดสอบทีไ่มย่าก  และการมตีวัเลอืกใหอ้าจจะท าใหผู้เ้รยีนเดาค าตอบไดง้่าย  ส่วนแบบทดสอบ
ในชุดการสอนที ่ 6-10  จะมลีกัษณะใหเ้ตมิค าศพัทใ์นช่องว่าง  เขยีนความหมายของค าศพัท ์ เขยีน
ค าพอ้งความหมายทีม่คีวามหมายเหมอืนกนั  รวมทัง้แต่งประโยคจากค าพอ้งทีก่ าหนดให้  ซึง่เป็น
ลักษณะของแบบทดสอบที่ยากขึ้นและเน้นให้เขียนค าตอบ  ผู้เรียนไม่สามารถเดาค าตอบได ้        
จงึส่งผลให ้ ภาพรวมของค่าประสทิธภิาพของชุดการสอนที ่ 1-5  ไดค้ะแนนเฉลีย่สงูกว่าชุดการสอน
ที ่ 6-10  แสดงใหเ้หน็ว่า  กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ช้ทดลองอาจจะอ่อนทกัษะทางดา้นการเขยีน  เมื่อต้องท า
แบบทดสอบทีต่อ้งเขยีนจงึท าคะแนนไดน้้อย 
 2.  ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาต ิ เรื่องค าพอ้งจากเพลงร าวง
มาตรฐาน  มปีระสทิธภิาพของกระบวนการ  E2 =  84.70  ซึง่สูงกว่าเกณฑม์าตรฐานทีก่ าหนดคอื  
E2 = 75  เน่ืองจากแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนน้ีสรา้งขึน้จากการศกึษาเอกสารเกี่ยวกบัการ
สรา้งแบบทดสอบ  และได้สรา้งแบบทดสอบที่มทีัง้ความรูค้วามจ า  ความเขา้ใจ  และการน าไปใช ้ 
ตลอดจนผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ  3  ท่าน  โดยผูเ้ชีย่วชาญคดัเลอืกแบบทดสอบจาก
จ านวน  60  ขอ้  ให้เหลอืแบบทดสอบที่มคี่าความสอดคลอ้งมากทีสุ่ดจ านวน  50  ขอ้  และได้
ปรบัปรงุแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ชีย่วชาญจนสามารถน าไปใชไ้ดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 
 3.  ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาต ิ เรื่องค าพอ้งจากเพลงร าวง
มาตรฐาน  มปีระสทิธภิาพ  E1/E2 = 80.65/84.70  ซึง่สูงกว่าเกณฑท์ีก่ าหนดคอื  E1/E2 = 75/75 
เนื่องจากมกีระบวนการสอนที่หลายหลาย  มทีัง้การสอนแบบบรรยาย  การสาธติ  การอภปิราย  
และการแบ่งกลุ่มท ากจิกรรม  ซึง่เป็นการบรูณาการความรูท้างภาษาและวฒันธรรมไทย  โดยการน า
ค าพ้องที่ปรากฎในเนื้อเพลงร าวงมาตรฐานมาเชื่อมโยงกนัผ่านสื่อการสอนและกจิกรรมการสอนที่
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หลากหลาย  สอดคลอ้งกบั  ทศินา แขมมณี  (2545: 231)  ทีไ่ดก้ล่าวถงึการจดัการเรยีนการสอน
โดยเน้นการบูรณาการว่า  เป็นการน าเนื้อหาสาระที่มคีวามเกี่ยวข้องกนัมาสมัพนัธ์ให้เป็นเรื่อง
เดยีวกนั  และจดักิจกรรมการเรยีนรู้ให้ผู้เรยีนเกิดการเรยีนรู้ที่มคีวามหมาย  มคีวามหลากหลาย  
และสามารถน าความรูค้วามเขา้ใจไปประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนัได้  นอกจากเรื่องกระบวนการสอน
และกจิกรรมการสอนแลว้  กลุ่มตวัอยา่งยงัใหค้วามรว่มมอืในการเกบ็รวบรวมขอ้มลูเป็นอย่างด ี เป็น
ผลใหก้ารจดักจิกรรมการเรยีนรูด้ าเนินไปไดอ้ย่างราบรื่น  การด าเนินการวจิยัเป็นไปตามแผนทีว่าง
ไว ้ จงึท าใหไ้ดชุ้ดการสอนทีม่ปีระสทิธภิาพตามเกณฑท์ีก่ าหนด  
 การทดลองครัง้นี้พบว่าค่าประสทิธภิาพ  E2  สูงกว่า  E1  เนื่องจากผูเ้รยีนมเีวลาในการ
ทบทวนเนื้อหาความรู้ที่เรียนมาทัง้หมดเพื่อท าความเข้าใจกับเนื้อหาโดยรวม  และมีเวลาใน
การศกึษาความรูเ้พิม่เติมหลงัการเรยีน  เพื่อช่วยใหเ้ขา้ใจเนื้อหามากขึน้ก่อนทีจ่ะวดัผลโดยใชแ้บบ
วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน  ผู้สอนก็ได้มกีารถามเพื่อทบทวนเรื่องที่เรยีนไปอย่างสม ่าเสมอ  การ
เรยีนเรือ่งค าพอ้งประเภทต่างๆ  ซ ้าๆ  หลายๆ  ครัง้  กถ็อืเป็นการทวนซ ้าย ้าจ า  ท าใหผู้เ้รยีนจดจ า
เนื้อหาไดม้ากขึน้  สอดคลอ้งกบั  ฮวิสตนั  (Houston. 1991: 258) ทีไ่ดก้ล่าวถงึทฤษฎคีวามจ าสอง
กระบวนการของแอตคนิสนัและชฟิฟรนิ  (Atkinson and Shiffrin)  ว่าความจ าระยะสัน้เป็นความจ า
ชัว่คราว  สิง่ที่อยู่ในความจ าระยะสัน้ต้องได้รบัการทบทวน  เพื่อป้องกนัการสลายตวัหรอืการลมื   
และเมื่อมกีารทบทวนสิง่ที่อยู่ในความจ าระยะสัน้เป็นเวลานานพอ  สิง่นัน้ก็จะมโีอกาสฝงัตวัเป็น
ความจ าระยะยาว  จงึส่งผลให้ค่าประสทิธภิาพของ  E2  มคี่ามากกว่า  E1  ซึ่งสอดคล้องกบั
งานวจิยัของ  ประสทิธิช์ยั ส าเภาทอง  (2555)  ทีไ่ดส้รา้งชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทย  เรื่อง
น าเที่ยวเกาะรตันโกสนิทร ์ ส าหรบัผู้เรยีนชาวต่างประเทศ  ผลปรากฏว่าชุดการสอนที่สร้างขึน้มี
ประสทิธภิาพ 86.66/88.61  และยงัสอดคล้องกบังานวจิยัของ เสาวภา นิสภโกมล  (2553)  ที่ได้
สร้างชุดการสอนค าศพัท์ภาษาไทยระดบัต้นส าหรบัชาวต่างประเทศ  ผลปรากฏว่าชุดการสอนที่
สร้างขึ้นมปีระสทิธภิาพ 92.45/94.64  เนื่องจากผู้เรยีนเกดิการเรยีนรู้ที่เป็นระบบและได้รบัการ
ทบทวนจากแบบฝึกหดัและสื่อเพิม่เตมิทีใ่ห้ผูเ้รยีนไดน้ ากลบัไปทบทวนด้วยตวัเองที่บา้น  จงึส่งผล
ใหค้่าประสทิธภิาพของ E2 มมีากกว่า E1 
 4.  การสอนเรื่องค าพอ้งส าหรบัชาวต่างชาต ิ ถงึแมว้่ากลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการทดลองไม่
เคยเรยีนเรือ่งค าพอ้งในภาษาไทยมาก่อน แต่การมคีวามรูพ้ืน้ฐานหลกัภาษาไทยหรอืการเรยีนรูเ้รื่อง
ลกัษณะภาษาไทย  เช่น  การผนัเสยีงวรรณยกุต ์ ขา้-ค่า  การอ่านค าไทย  หรอืเรือ่งระดบัของภาษา  
ล้วนเป็นปจัจยัที่ส่งผลให้ผู้เรยีนเรยีนรูเ้รื่องค าพ้องได้เรว็ขึ้น  ยิง่ไปกว่านัน้ภาษาจนีเองก็มคี าพ้อง
เช่นเดยีวกบัภาษาไทย เนื่องจากภาษาไทยและภาษาจนีเป็นภาษาตระกูลเดยีวกนั คอื ภาษาตระกูล
ไทหรอืไต จงึท าให้มลีกัษณะค าที่คล้ายคลงึกนั   จงึส่งผลให้ผู้เรยีนสามารถเขา้ใจความหมายและ
ลกัษณะของค าพอ้งไดง้า่ยและเรว็ขึน้   ดงันัน้สิง่ทีผู่้เรยีนต้องใหค้วามส าคญัในการเรยีนเรื่องค าพอ้ง
ในภาษาไทยกค็อืค าศพัทค์ าใดทีเ่ป็นค าพอ้ง  มกีารอ่านออกเสยีงทีถู่กต้องอย่างไร  การเขยีนสะกด
ค าอย่างไร  และความหมายของค าศพัท์ในบรบิทต่างๆ  ซึ่งเป็นเรื่องที่ต้องจดจ าและน าไปใช้ให้
ถูกตอ้ง 
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 ผูว้จิยัพบขอ้สงัเกตในกระบวนการเรยีนรูเ้รื่องค าพอ้ง  คอื  ถ้าเป็นค าพอ้งทีผู่้เรยีนคุน้เคย
หรอืพบในชวีติประจ าวนั  ผู้เรยีนจะสามารถเรยีนรูไ้ด้เรว็  เช่น  ค าว่า ทุก-ทุกข ์ สฺระ-สรฺะ เป็นต้น  
ผูเ้รยีนเขา้ใจความหมายและสามารถยกตวัอย่างไดถู้กต้อง  ในขณะเดยีวกัน  ค าพอ้งบางค าผูเ้รยีน
ไมเ่คยพบมาก่อน  แต่ผูเ้รยีนใหค้วามสนใจ  เช่น  ค าว่า  ใจ-ไจ  ผูเ้รยีนไมเ่คยเรยีนค าว่า ไจ มาก่อน  
แต่เป็นค าศพัท์ที่ผู้เรยีนสนใจและอยากเรยีนรู้  ผู้เรยีนก็จะซกัถามและพยายามให้ผู้สอนอธิบาย
เพิม่เตมิเพื่อใหน้ าไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 นอกจากนี้  การสอนเรื่องค าพอ้งจากเพลงร าวงมาตรฐาน  ยงัพบขอ้จ ากดัว่า  ค าพอ้งบาง
ค าเป็นค าเก่าที่ไม่ค่อยได้ใช้ในปจัจุบนัแล้ว  เช่น  วลิาด-วลิาส  แต่ผู้สอนก็ให้ผู้เรยีนตัง้ข้อสงัเกต
เกีย่วกบัค าเหล่านัน้  เพื่อใหผู้เ้รยีนไดเ้หน็พฒันาการของภาษาไทย  ว่าภาษามกีารเปลีย่นแปลงตาม
ยคุสมยั  ค าบางค าอาจนิยมใชใ้นช่วงเวลาหน่ึงแต่ปจัจบุนัอาจไม่นิยมใชแ้ลว้ 
 5.  กจิกรรมร าวงมาตรฐาน  การเรยีนรูภ้าษาและวฒันธรรมไทยจากร าวงมาตรฐาน  ช่วย
ใหผู้เ้รยีนชาวต่างชาตไิดเ้รยีนรูป้ระวตัศิาสตรแ์ละวถิชีวีติของคนไทยในอดตี  การไดฝึ้กปฏบิตัทิ่าร า
วงมาตรฐานง่ายๆ   ช่วยให้ผู้เรียนได้เห็นลีลาที่อ่อนช้อยงดงามของไทย   สอดคล้องกับ                  
นวลทพิย ์เพิม่เกษร  (2547: 274)  ทีก่ล่าวถงึกจิกรรมการสอนภาษาเพื่อเรยีนรูว้ฒันธรรมว่า  การ
รอ้งเพลงไทย และการร าวงมาตรฐาน  เป็นกจิกรรมการแสดงทางวฒันธรรมที่จะช่วยให้ผู้เรยีนได้
เรยีนรูว้ฒันธรรมไทย  รวมทัง้ไดป้ฏบิตัหิรอืไดแ้สดงออกดว้ยตนเอง  
 นอกจากกิจกรรมร าวงมาตรฐานแล้ว   ผู้วิจ ัยได้ออกแบบชุดการสอนให้มีกิจกรรมที่
หลากหลาย  เพื่อให้ผู้เรยีนได้เรยีนรู้ภาษาและวฒันธรรมไทยได้อย่างเพลดิเพลินและไม่น่าเบื่อ     
ซึง่นอกจากผูเ้รยีนจะไดเ้รยีนรูเ้รื่องค าพ้องจากเพลงร าวงมาตรฐานแลว้  ผูเ้รยีนยงัไดฝึ้กทกัษะทาง
ภาษาผ่านกจิกรรมต่างๆ  อกีดว้ย  เช่น  
  - ทกัษะการฟงั  จากกจิกรรมฟงัเพลงแลว้เตมิค าศพัทท์ีห่ายไปใหถู้กตอ้ง 
  - ทกัษะการพดู  จากการพดูอภปิรายความหมายและขอ้คดิทีไ่ดจ้ากเพลง  
  - ทกัษะการอ่าน  จากการอ่านออกเสยีงเนื้อเพลงร าวงมาตรฐาน 
  - ทกัษะการเขยีน  จากการเขยีนความหมายของเพลง  
 กจิกรรมร าวงมาตรฐานเหมาะกบัผูเ้รยีนทุกเพศทุกวยั  แต่อาจมขีอ้จ ากดัส าหรบัผูเ้รยีนที่
เป็นเดก็เลก็อยู่บ้าง  เนื่องจากร าวงมาตรฐานทัง้  10 เพลง  มเีนื้อเพลงและท่าร าทัง้ง่ายและยาก
ปะปนกนั  ผูส้อนต้องเลอืกเพลงและท่าร าใหเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รยีน  เช่น  ผูเ้รยีนทีเ่ป็นเดก็อาจ
เลอืกเพลงร าซมิาร า  ที่ใช้ท่าร าส่าย  หรอืเพลงงามแสงเดอืน  ทีใ่ช้ท่าสอดสรอ้ยมาลา  เพราะเป็น
เพลงทีม่เีนื้อหาสัน้ๆ  และท่าร ากไ็ม่ยากเกนิไป  แต่ถ้าผูเ้รยีนเป็นเดก็โตหรอืเป็นผู้ใหญ่กส็ามารถใช้
กจิกรรมร าวงมาตรฐานได้ทัง้  10 เพลง  ทัง้นี้ต้องดูความเหมาะสมและความสนใจของผู้เรยีนเป็น
หลกัดว้ย  นอกจากนี้กจิกรรมร าวงมาตรฐานยงัเป็นกจิกรรมที่ต้องอาศยัความกล้าแสดงออก  และ
ต้องมกีารร าเป็นคู่ชายหญิง  เมื่อสอนร าวงมาตรฐานให้ชาวต่างชาติ  ปจัจยัด้านเชื้อชาตกิ็มผีลต่อ
การจดักิจกรรม  เช่น  ผู้เรยีนชาวต่างชาติเป็นประเทศเพื่อนบ้าน  ด้วยสภาพภูมศิาสตร์  และ
ลกัษณะการประกอบอาชพีที่เป็นเกษตรกรรม  ส่งผลต่อวฒันธรรม  และวถิีชวีติของประชาชนที่
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อาศัยอยู่ในแถบใกล้เคียงกนั  ท าให้คุ้นเคยกับการร าไทยหรอืเครื่องดนตรไีทยอยู่แล้ว  แต่บาง
ประเทศอาจมวีฒันธรรมทีแ่ตกต่างกนัออกไป  เช่น  ประเทศญี่ปุ่น  คนญี่ปุ่นเป็นคนขีอ้าย  ไม่กล้า
แสดงออก  การให้ผู้เรยีนร่วมกิจกรรมร าวงมาตรฐานอาจจะไม่เหมาะกับผู้เรยีน  ดงันัน้การจดั
กจิกรรมการเรยีนการสอน  โดยเฉพาะกจิกรรมร าวงมาตรฐานจงึต้องเข้าใจในความแตกต่างและ
ความหลากหลายทางวฒันธรรมดว้ย 
 6.  สื่อการสอนและการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ การเรยีนการสอนจะมปีระสทิธภิาพมากขึน้
หากผูส้อนน าสื่อและอุปกรณ์ต่างๆ  มาใชใ้นการสอน  ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบั
ชาวต่างชาติ  เรื่องค าพ้องจากเพลงร าวงมาตรฐาน  ได้น าสื่อต่างๆ  มาใช้ในการจดัการเรยีนการ
สอน  เช่น  วีดีทศัน์  เพลง  ใบความรู้  ใบกิจกรรม  แถบประโยค  รูปภาพ  บตัรค า  เป็นต้น  
เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้มากขึ้น  กระตุ้นความสนใจ  และช่วยให้จดจ าเนื้อหาได้ดีขึ้น  
นอกจากนี้ยงัมใีบความรูเ้พิม่เตมิที่ผู้เรยีนสามารถกลบัไปทบทวนเนื้อหาและศึกษาได้ด้วยตนเอง  
ดงัที ่            กรมวชิาการ  (2533: 32-33)  ไดก้ล่าวไวว้่าการใชส้ื่อการสอนจะกระตุ้นความสนใจ
ของผูเ้รยีนไดด้ ี ท าใหผู้เ้รยีนเขา้ใจเน้ือหาไดง้่ายและช่วยสรา้งแรงจงูใจใหผู้เ้รยีนเกดิความสนใจใฝ่รู้
มากยิง่ขึน้  อย่างไรก็ตามการใชส้ื่อการสอนในกจิกรรมร าวงมาตรฐานกพ็บขอ้จ ากดัอยู่บ้างในเรื่อง
สื่อ  อุปกรณ์  และสถานที่  เนื่องจากการเรียนเรื่องร าวงมาตรฐานมีสื่อที่เป็นวีดิทัศน์  ดังนัน้
ห้องเรยีนจะต้องมโีสตทศันูปกรณ์ หรอืมอุีปกรณ์ที่สามารถเปิดวดีิทศัน์พร้อมทัง้มรีะบบเสยีงที่ด ี 
และยงัตอ้งมพีืน้ทีส่ าหรบัใหผู้เ้รยีนไดฝึ้กปฏบิตัริ าวงมาตรฐานไดอ้กีดว้ย 
 นอกจากสื่อการสอนที่หลากหลายแล้ว  ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบั
ชาวต่างชาต ิ เรือ่งค าพอ้งจากเพลงร าวงมาตรฐาน  ยงัมอีงคป์ระกอบครบถ้วนตามองคป์ระกอบการ
สอนของ  ปรยีาพร วงศ์อนุตรโรจน์  (2542: 54)  ที่กล่าวไว้ว่า  องค์ประกอบของการจดัการเรยีน
การสอน จะต้องประกอบด้วย  เนื้อหาวิชา  ทักษะกระบวนการ  และการประเมินผล  ซึ่งมี
องค์ประกอบย่อยๆ  ได้แก่  การเตรยีมการสอน  วตัถุประสงค์ของวชิา  เอกสารประกอบการสอน  
ความสามารถในการสอน  การจดักจิกรรมการสอน  การใชส้ื่อการสอน  และการประเมนิผลการสอน  
ซึง่องค์ประกอบการสอนเหล่านี้ไดเ้ป็นส่วนประกอบของชุดการสอนทีผู่้วจิยัสรา้งขึน้อย่างครบถ้วน  
ยิง่ไปกว่านัน้ชุดการสอนที่ผู้วจิยัสรา้งขึน้ยงัมขี ัน้ตอนการสรา้งที่เป็นระบบ  และมวีธิกีารใช้ชุดการ
สอนที่อธบิายไว้อย่างชดัเจน  ตลอดจนได้น าไปทดลองก่อนการน ามาใช้จรงิ  จงึได้ชุดการสอนซึ่ง
เป็นสื่อการสอนที่มคีุณภาพ  ซึ่งสอดคล้องกบัแนวคดิของ  ลดัดา ศุขปรดี ี(2523)  ที่กล่าวว่า        
ชุดการสอนช่วยให้เกิดประสทิธิภาพในการสอนอย่างเชื่อถือได้  เพราะชุดการสอนผลิตขึ้นด้วย
วธิกีารเขา้สู่ระบบ  (System Approach)  โดยมกีารทดลองใชแ้ละปรบัปรุงจนกระทัง่แน่ใจว่าเป็นชุด
การสอนทีม่ปีระสทิธภิาพ   
 การจดักิจกรรมการเรยีนรู้ในชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาต ิ 
เรื่องค าพ้องจากเพลงร าวงมาตรฐาน  มกีารจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ี่หลายหลาย  ที่ช่วยส่งเสรมิให้
ผูเ้รยีนได้พฒันาทกัษะทางภาษาและเรยีนรูว้ฒันธรรมไทยไปพรอ้มๆ  กนั  เช่น  การฟงัเพลงแล้ว
เตมิเนื้อเพลงที่หายไป  การฝึกรอ้งเพลงร าวงมาตรฐาน  ตลอดจนการฝึกร าวงมาตรฐานท่าง่ายๆ  
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เช่น  ท่าร าส่าย  ท่าสอดสรอ้ยมาลา  ท่าชกัแป้งผดัหน้า เป็นต้น  ท าใหผู้เ้รยีนสนุกสนานและไม่เบื่อ
หน่ายกบัการเรยีน  ซึง่สอดคลอ้งกบั  สรอ้ยนภา อิม่สมบูรณ์  (2542: 52-53)  ทีก่ล่าวว่า  การสอน
วฒันธรรมในชัน้เรยีนท าให้กิจกรรมการเรยีนการสอนสนุกสนาน  น่าสนใจ  และไม่น่าเบื่อหน่าย  
ผู้เรยีนมโีอกาสได้ออกไปสมัผสัโลกภายนอกโดยใช้วฒันธรรมเป็นสื่อ  และยงัช่วยให้ผู้เรยีนเขา้ใจ
ภาษาได้ดีขึ้นด้วย  ผู้วิจยัให้ผู้เรยีนได้มสี่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ  และเปิดโอกาสให้ผู้เรยีนได้
ซกัถามได้เสมอ  เป็นการจดักิจกรรมการเรยีนรูท้ี่เน้นผู้เรยีนเป็นส าคญั  นอกจากนี้ครูผู้สอนเองก็
ต้องเตรยีมความพร้อมก่อนการสอนเสมอ  โดยเฉพาะการร าวงมาตรฐานในท่าต่างๆ  ซึ่งต้อง
ฝึกซ้อมและฝึกฝนอยู่เสมอ  เพื่อให้สามารถถ่ายทอดให้ผู้เรยีนได้  และผู้สอนต้องสรา้งบรรยากาศ
การเรยีนรูใ้หน่้าสนใจ  และรูจ้กัแกป้ญัหาเฉพาะหน้า  ดงัที ่อาภรณ์ ใจเทีย่ง  (2540: 4)  ไดก้ล่าวว่า  
ผู้สอนหรอืครู  หมายถึง  บุคลากรวชิาชพีผู้ท าหน้าที่สอนและส่งเสรมิการเรียนรู้ของผู้เรยีนด้วย
วธิกีารต่างๆ  เป็นองค์ประกอบส าคญัของการจดัการเรยีนการสอนที่ขาดไม่ได้  บุคลกิภาพและ
ความสามารถของผู้สอนมอีิทธิพลต่อการเรยีนรู้ของผู้เรยีน  ผู้สอนควรมบีุคลิกภาพที่ดีและรู้จกั
เลอืกใชว้ธิสีอนทีเ่หมาะสม  เพื่อส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนประสบผลส าเรจ็ในการเรยีนรู ้
 7.  ความพงึพอใจของผูเ้รยีน  ถงึแมว้่าผูว้จิยัจะไม่ไดท้ าแบบสอบถามความพงึพอใจของ
ผูเ้รยีน  แต่ผู้วจิยัก็สงัเกตความพงึพอใจจากกจิกรรมและบรรยากาศในการเรยีนรูอ้ยู่เสมอ  ตามที ่
ปรญิญา จเรรชัต์  และคณะ  (2546: 4)  ไดก้ล่าวว่า  มาตรวดัความพงึพอใจสามารถท าไดห้ลายวธิ ี
และการสงัเกตกเ็ป็นหน่ึงในวธิวีดัความพงึพอใจ  โดยการสงัเกตพฤตกิรรมของกลุ่มเป้าหมาย  จาก
การแสดงออก  การพูด  และกิรยิาท่าทางอาการต่างๆ  จากการสงัเกตพบว่าผู้เรยีนที่เป็นกลุ่ม
ทดลองให้ความร่วมมอืในกิจกรรมต่างๆ  เป็นอย่างดี  ส่วนหนึ่งเป็นเพราะผู้เรยีนมคีวามสนใจ
ทางดา้นภาษาไทยและวฒันธรรมไทยอยู่แลว้  จงึท าใหผู้เ้รยีนมคีวามกระตอืรอืรน้ในการเรยีนรูแ้ละ
ท ากจิกรรมต่างๆ   โดยกจิกรรมทีผู่้เรยีนชื่นชอบมากที่สุด  คอื  กจิกรรมร าวงมาตรฐานที่ใหผู้เ้รยีน
ได้ฝึกร าวงมาตรฐานท่าง่ายๆ  เช่น  ท่าสอดสร้อยมาลา  ท่าร าส่าย  ท่าชกัแป้งผดัหน้า  เป็นต้น  
เนื่ องจากผู้เรียนมีความสนใจเรื่องร าไทยอยู่แล้วแต่ยังไม่เคยปฏิบัติจริง  ผู้เรียนจึงมีความ
กระตอืรอืรน้ในการท ากจิกรรม  บรรยากาศในการเรยีนก็เตม็ไปดว้ยความสนุกสนาน  ซึง่สอดคลอ้ง
กบั  อาภรณ์ ใจเทีย่ง  (2540: 11)  ทีก่ล่าวถงึลกัษณะการสอนทีด่วี่า  เป็นการสอนทีผู่เ้รยีนไดล้งมอื
กระท าดว้ยตนเอง  หรอืไดม้สี่วนร่วมในกจิกรรมการเรยีนการสอน  ท าให้ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรูไ้ด้ด ี
และเกดิความกระตอืรอืรน้ในการเรยีน  ส่วนกจิกรรมที่ผูเ้รยีนชอบน้อยทีสุ่ดคอื  กจิกรรมเขยีนตาม
ค าบอก  ผู้สอนอ่านประโยคที่มคี าพ้องเสียงแล้วให้ผู้เรยีนเขยีนให้ถูกต้อง  สาเหตุที่ผู้เรยีนชอบ
กิจกรรมน้ีน้อยเพราะผู้เรียนกังวลว่าประโยคที่เขียนจะยาก  ในขณะที่ต้องฟงั  คิดวิเคราะห์
ความหมาย  และเขยีนให้ถูกต้องในระยะเวลาที่จ ากดั  แต่เมื่อไดล้งมอืท ากจิกรรมจรงิแล้วผู้เรยีนก็
ผ่อนคลายขึน้  เนื่องจากประโยคทีผู่ส้อนใหเ้ขยีนนัน้ไม่ยากอย่างทีค่ดิ  และผูส้อนกใ็หเ้วลาผูเ้รยีนใน
การคดิวเิคราะหจ์นกว่าผูเ้รยีนทุกคนจะเขยีนประโยคเสรจ็  แลว้จงึเริม่อ่านประโยคใหม ่  
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ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวจิยัครัง้นี้  ผูว้จิยัมขีอ้เสนอแนะที่เป็นประโยชน์ต่อการเรยีนการสอน  และการ
วจิยัครัง้ต่อไป  ดงันี้ 
 1.  ข้อเสนอแนะในการเรียนการสอน 
  1.1  การน าชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาต ิ เรื่องค าพอ้ง
จากเพลงร าวงมาตรฐานนี้ไปใช้  ผู้สอนสามารถปรบัขัน้ตอนการสอนและระยะเวลาในการสอนให้
เหมาะสมกบัผูเ้รยีน 
  1.2  ชุดการสอนนี้ก าหนดกิจกรรมให้ผู้เรยีนฝึกปฏบิตัทิ่าร าวงมาตรฐานจ านวน        
4  ท่า ไดแ้ก่  ท่าร าส่าย  ท่าชกัแป้งผดัหน้า  ท่าสอดสรอ้ยมาลา  และท่าสอดสรอ้ยมาลาแปลง  หาก
ผู้เรยีนมคีวามสนใจที่จะฝึกปฏิบตัิท่าร าวงมาตรฐานอื่นๆ  ผู้สอนสามารถสอนเพิ่มเติมได้จากที่
ก าหนดไวใ้นชุดการสอน 
 2.  ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ต่อไป 
  2.1  ควรสรา้งชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัผูเ้รยีนชาวต่างชาต ิ เรื่อง
ค าพอ้งจากหวัขอ้อื่นๆ  ทีน่่าสนใจ  เช่น  ค าพอ้งจากละคร  ค าพอ้งจากเพลงไทยลูกทุ่ง  ค าพอ้งจาก
นิทาน  ค าพอ้งจากขา่ว   เป็นตน้ 
  2.2  ควรสรา้งแบบเรยีนสอนภาษาและวฒันธรรมไทยแบบออนไลน์  เพื่อใหผู้เ้รยีน
ต่างชาตทิีส่นใจสามารถเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 
  2.3  ควรมกีลวธิกีารสอนและการจดักจิกรรมการจดัการเรยีนรูใ้นห้องเรยีนที่บูรณา
การความรูท้างภาษาและวฒันธรรมไทยทีน่่าสนใจอื่นๆ  เพื่อใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูอ้ย่างสนุกสนานและ
ไดพ้ฒันาทกัษะทางภาษาไปพรอ้มๆ  กนั  เช่น  การใชเ้พลงเป็นสื่อในการสอนภาษาไทย  การเล่า
นิทาน  การแสดงละครหรอืบทบาทสมมต ิ เป็นตน้  
  2.4  การตัง้ชื่องานวจิยัใหท้นัสมยั  จะช่วยใหง้านวจิยัน่าสนใจยิง่ขึน้  อย่างเช่นค าว่า  
“ชุดการสอน”  ซึ่งเป็นค าที่เริม่ใช้ตัง้แต่ปี 2516  ที่แผนกโสตทศันศึกษา  คณะครุศาสตร ์ 
จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั  โดยผูร้เิริม่คอื อ.ชยัยงค ์พรหมวงศ์  งานวจิยัในปจัจุบนัมกัใชค้ าว่า  “กล
ยุทธ์”  หรอื “กลวธิ”ี  เพื่อดงึดูดความสนใจและเพื่อให้ดูทนัสมยั ดงันัน้ หากเปลี่ยนค าว่า “ชุดการ
สอน” เป็นค าอื่น เช่น  “กลยทุธ”์  หรอื “กลวธิ”ี ยกตวัอยา่งเช่น  เปลีย่นชื่องานวจิยัจาก “ชุดการสอน
ภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาต ิเรื่องค าพอ้งจากเพลงร าวงมาตรฐาน” เป็น “กลวธิกีาร
สอนเรือ่งค าพอ้งส าหรบัชาวต่างชาตผิ่านเพลงร าวงมาตรฐาน”  กจ็ะท าใหง้านวจิยัดูทนัสมยั น่าสนใจ
ยิง่ขึน้ ทัง้ยงัเหมาะกบับรบิททางสงัคมทีเ่ปลีย่นไป 
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หนังสือขอเชิญเป็นผูเ้ช่ียวชาญ 
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ภาคผนวก ข 
แบบประเมินคณุภาพชุดการสอนและแบบประเมินคณุภาพแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
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หนังสือขอความอนุเคราะหเ์กบ็ข้อมลูเพ่ือการวิจยั 
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ภาคผนวก ง 
ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาติ  

เร่ืองค าพ้องจากเพลงร าวงมาตรฐาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



84 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ชดุการสอนภาษาและวฒันธรรมไทย 
ส าหรบัชาวต่างชาติ  

เรื่องค าพ้องจากเพลงร าวงมาตรฐาน 

จดัท าโดย : นางสาวนภาลยั  โลกวิทย ์
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คู่มือการใช้ชุดการสอน 
 
 
 ชุดการสอนภาษาและวัฒนธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาติ  เรื่องค าพ้องจากเพลงร าวง
มาตรฐาน  เป็นสื่อการสอนทีเ่น้นใหผู้เ้รยีนชาวต่างชาตมิทีกัษะความรูท้างภาษาควบคู่กบัการเรยีนรู้
วฒันธรรมไทย  กล่าวคอื  ด้านภาษา  คอื  การเรยีนรูเ้รื่องค าพ้อง  ซึ่งแบ่งออกเป็น  4 ประเภท 
ได้แก่  ค าพ้องรูป  ค าพ้องเสียง  ค าพ้องทัง้รูปและเสียง  และค าพ้องความหมาย  ส่วนด้าน
วฒันธรรมไทย  คอื  การเรยีนรูเ้รื่องร าวงมาตรฐาน  ซึ่งเป็นศลิปะการแสดงที่เป็นเอกลกัษณ์ของ
ไทยมาชา้นาน ผูเ้รยีนชาวต่างชาตจิะไดเ้รยีนรูล้ลีาท่าร าทีอ่่อนชอ้ยสวยงามผ่านบทเพลงทีไ่ดร้บัการ
เลอืกสรรเนื้อรอ้งและท านองมาเป็นอย่างด ี สื่อความหมายในทางทีด่ ี เป็นแบบแผนของการแสดง
ถงึวฒันธรรมทีด่งีามของไทย                
 
ประเภทชดุการสอน 
 ชุดการสอนภาษาและวัฒนธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาติ  เรื่องค าพ้องจากเพลงร าวง
มาตรฐาน  เป็นชุดการสอนส าหรบัครูผู้สอนน าไปใช้ในชัน้เรยีน  โดยเน้นให้ผู้เรยีนมสี่วนร่วมใน
กจิกรรมการเรยีนการสอน  และยงัมคีวามรูเ้พิม่เตมิที่ให้นักเรยีนได้ศกึษาเพิม่เตมิด้วยตนเองนอก
หอ้งเรยีนอกีดว้ย 
 
จดุประสงคข์องชดุการสอน 
 ชุดการสอนภาษาและวัฒนธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาติ  เรื่องค าพ้องจากเพลงร าวง
มาตรฐานน้ี  มวีตัถุประสงคเ์พื่อใหผู้เ้รยีนเขา้ใจเรื่องค าพอ้งในภาษาไทย  และสามารถน าค าพอ้งทัง้  
4 ประเภท  ไดแ้ก่  ค าพ้องรูป  ค าพอ้งเสยีง  ค าพอ้งทัง้รปูและเสยีง  และค าพ้องความหมาย  ไป
ใชไ้ดอ้ย่างถูกต้อง  ในขณะเดยีวกนัชุดการสอนนี้กม็กีารสอดแทรกความรูท้างวฒันธรรม  เพื่อให้
ผูเ้รยีนไดเ้รยีนรูภ้าษาควบคู่กบัการเรยีนรูว้ฒันธรรม 
 
ส่วนประกอบชดุการสอน  
 ชุดการสอนภาษาและวัฒนธรรมไทยส าหรบัชาวต่างชาติ  เรื่องค าพ้องจากเพลงร าวง
มาตรฐาน  แบ่งออกเป็น  5 หน่วยการเรยีนรู ้10 ชุดการสอน  แต่ละชุดประกอบดว้ย 
 1. รายการส่วนประกอบชุดการสอน เป็นตารางแสดงส่วนประกอบต่างๆ ของชุดการสอน 
เพื่อให้สะดวกต่อการน าชุดการสอนไปใช้ ครูผู้สอนควรศกึษาอย่างละเอยีดถี่ถ้วน เพื่อให้เขา้ใจว่า
ส่วนประกอบแต่ละชนิดในชุดการสอนนัน้ น าไปใช้ในขัน้ตอนใดของการเรยีนการสอน เอกสารใดมี
ไวส้ าหรบัครผููส้อนหรอืส าหรบัแจกผูเ้รยีน เพื่อจดัเตรยีมใหพ้รอ้มก่อนน าไปประกอบการสอน 

ก 
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 2. แผนการจดัการเรยีนรู ้เป็นแผนจดัการเรยีนการสอนส าหรบัให้ครูผู้สอนศกึษาเพื่อท า
ความเขา้ใจเนื้อหา ขัน้ตอน และกจิกรรมในการด าเนินการสอน ประกอบดว้ย 
  2.1 จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้
  2.2 สงัเขปเนื้อหาบทเรยีน 
  2.3 สื่อการเรยีนการสอน 
  2.4 กจิกรรมการเรยีนการสอน 
  2.5 การวดัและประเมนิผล 
 3. ใบกจิกรรม เป็นเอกสารส าหรบัใหข้อ้มลูผูส้อนเกี่ยวกบัจุดประสงค ์เนื้อหา ระยะเวลา สื่อ
การสอนทีใ่ชใ้นกจิกรรม และขัน้ตอนการด าเนินกจิกรรมอย่างละเอยีด 
 4. ใบความรู ้เป็นเอกสารส าหรบัผู้เรยีนที่มรีายละเอยีดของเนื้อหาเกี่ยวกบับทเรยีนที่จะ
เรยีน 
 5. ใบค าศพัท ์เป็นเอกสารอธบิายค าอ่านและความหมายของค าศพัท ์
 6. ใบงาน เป็นแบบฝึกหดัทีม่ที ัง้ใหผู้เ้รยีนท ารายบุคคล และช่วยกนัท าเป็นกลุ่ม เพื่อทดสอบ
ความรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัเรือ่งทีเ่รยีน 
 7. ใบเฉลย เป็นเอกสารแสดงค าตอบที่ถูกต้องของใบงาน แบบทดสอบ หรอืกิจกรรมที่
ผูเ้รยีนท า 
 8. ใบความรูเ้พิม่เตมิ เป็นเอกสารส าหรบัแจกใหผู้เ้รยีนน ากลบัไปศกึษาเพิม่เตมิดว้ยตนเอง
นอกเวลาเรยีน ประกอบด้วย เนื้อหา แบบทดสอบ และเฉลย นักเรยีนจะต้องท าด้วยตนเองด้วย
ความซื่อสตัย ์
 9. แบบทดสอบ ใชส้ าหรบัวดัผลการเรยีนรูใ้นชุดการสอนแต่ละชุด 
 
ค าแนะน าส าหรบัผูส้อน  
 1. ผูส้อนควรแจง้จดุประสงคก์ารเรยีนรูแ้ละวธิกีารเรยีนการสอนใหก้บัผูเ้รยีนก่อนเริม่ใชชุ้ด
การสอน เพื่อผูเ้รยีนไดป้รบัตวักบักระบวนการเรยีนการสอนทีน่กัเรยีนอาจไมคุ่น้เคยมาก่อน 
 2. ศกึษาลกัษณะของชุดการสอน ส่วนประกอบชุดการสอน และแผนการจดัการเรยีนรูอ้ยา่ง
ละเอยีด เพื่อใหเ้ขา้ใจเนื้อหา กจิกรรมการเรยีนการสอน รวมถงึการวดัและประเมนิผลก่อนน าไปใช้ 
 3. ควรศกึษาคน้ควา้เนื้อหาทีเ่กีย่วขอ้งกบัเรือ่งทีส่อนเพิม่เตมิ 
 4. ศกึษาสื่อการสอนทีร่ะบุไวใ้นแต่ละชุด เพื่อใหเ้ขา้ใจวธิกีารและขัน้ตอนการน าไปใช้ 
 5. จดัเตรยีมเอกสารทีต่อ้งแจกใหค้รบตามจ านวนผูเ้รยีน เช่น ใบความรู ้ใบงาน เป็นตน้ 
 6. จดัเตรยีมสถานทีแ่ละวสัดุอุปกรณ์อื่นๆ ทีจ่ าเป็นใหพ้รอ้มใชง้านก่อนเริม่สอน 
 7. ด าเนินการสอนตามขัน้ตอนทีร่ะบุไวต้ามล าดบั 
 8. สงัเกตและใส่ใจดแูลการท ากจิกรรมของผูเ้รยีน ใหค้ าแนะน าและคอยช่วยเหลอืผูเ้รยีน 
 

ข 
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ภาพรวมของชุดการสอน 
 
 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชุดการสอน  
กิจกรรมจาก

เพลง 
เน้ือหาทางภาษา 

ความรู้
เพ่ิมเติม 

1. มารู้จกัค า
พ้อง 

1. เพลงร าซมิาร า ร าวงทา่ร าสา่ย มารูจ้กัค าพอ้ง 
-ค าพอ้งรปู 
-ค าพอ้งเสยีง 
-ค าพอ้งทัง้รปูและเสยีง 
-ค าพอ้งความหมาย 

ร าไทย 

2. ค าพ้องรปู 2. เพลงบชูา
นกัรบ 

เขยีนค าอา่น
จากเนื้อเพลง 

ค าพอ้งรปู ค าว่า พล ีกร ี
เขมา ปรกั ปกัเป้า เพลา 
สมาธ ิสระ เสมา แหน 

ฝึกอา่น
ค าพอ้งรปู 

3. ค าพ้องเสียง 3. เพลงดอกไม้
ของชาต ิ

รอ้งเพลงดอกไม้
ของชาต ิ

ค าพอ้งเสยีง ค าว่า ชาต ิ
วลิาส นาด องค ์ทกุ สู ้ทน 

สแีดงชาด 

4. เพลงชาวไทย ร าวงทา่ชกัแป้ง
ผดัหน้า 

ค าพอ้งเสยีง ค าว่า การ ไทย 
อยา่ ท า ทกุข ์ชาต ิสขุ 

ความเป็นไท 

5. เพลงยอดชาย
ใจหาญ 

เตมิค าศพัทท์ี่
หายไป 

ค าพอ้งเสยีง ค าว่า จกั ใจ 
หาญ ชาต ิไม ่สู ้ท า 

เหน็กงจกัร
เป็นดอกบวั 

4. ค าพ้องทัง้รปู
และเสียง 

6. เพลงดวงจนัทร์
ขวญัฟ้า  

เรยีงล าดบัเนื้อ
เพลง 

ค าพอ้งทัง้รปูและเสยีง ค าวา่ 
จนัทร ์ขวญั ฟ้า ที ่ชาต ิ
สนิท 

“ขวญั” ใน
ภาษาไทย 

7. เพลงคนืเดอืน
หงาย 

ร าวงทา่สอด
สรอ้ยมาลา
แปลง 

ค าพอ้งทัง้รปูและเสยีง ค าว่า 
ยาม เดอืน เยน็ รม่ ปก ฟ้า 
พรม 

ยามเยน็ลม
พดัเยน็ 

5. ค าพ้อง
ความหมาย 

8. เพลงหญงิไทย   
ใจงาม 

รอ้งเพลง
หญงิไทยใจงาม 

ค าพอ้งความหมาย ค าว่า 
พระจนัทร ์ผูห้ญงิ สวย ด ี

หญงิงามใน
วรรณคด ี

9. เพลงงามแสง
เดอืน 

ร าวงทา่สอด
สรอ้ยมาลา 

ค าพอ้งความหมาย ค าว่า 
พระจนัทร ์สวย ล าบาก 
แผน่ดนิ 

งามหรอืไม่
งาม 

10. เพลงดวง
จนัทรว์นัเพญ็ 

เตมิค าศพัทท์ี่
หายไป 

ค าพอ้งความหมาย ค าว่า 
พระจนัทร ์ผูห้ญงิ สวย 
ทอ้งฟ้า ดวงใจ ค าพดู 

พระจนัทรใ์น
วนัธรรมดา 

 
 

ค 
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หน่วยการเรียนรูท่ี้ 1 มารูจ้กัค าพ้อง 
 
 
 

ชดุการสอนชุดท่ี 1 เพลงร าซิมาร า 
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ส่วนประกอบชุดการสอนท่ี 1 เพลงร าซิมาร า 
 

ขัน้ตอนการใช้ ส่วนประกอบชุดการสอน 
ผูใ้ช้ 

ผูส้อน ผูเ้รียน 

ขัน้เตรยีม 
รายการส่วนประกอบชุดการสอน   
แผนการจดัการเรยีนรู ้   

ขัน้สอน 

ใบความรูเ้รือ่งร าวงมาตรฐาน   
ใบกจิกรรมเพลงร าซมิาร า   
ใบความรูเ้พลงร าซมิาร า   
ใบค าศพัทเ์พลงร าซมิาร า   
ใบความรูเ้รือ่งค าพอ้งในเพลง   
ใบความรูเ้รือ่งค าพอ้ง   
ใบความรูเ้พิม่เตมิเรือ่งร าไทย   

ขัน้ประเมนิ 
แบบทดสอบ   
เฉลยแบบทดสอบ   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ส าหรบัผูส้อน) 
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หน่วยท่ี 1 มารู้จกัค าพ้อง / ชุดการสอนท่ี 1 เพลงร าซิมาร า 
 

แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง เพลงร าซิมาร า 
 

ผูส้อน................................................................... วนัที่......................... เวลา 120 นาท ี
 
 
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
 1. ผูเ้รยีนบอกความหมายและประเภทของค าพอ้งได ้
 2. ผูเ้รยีนอธบิายเกีย่วกบัร าวงมาตรฐานได้ 
 
สงัเขปเน้ือหาบทเรียน 
 1. ความรูเ้รือ่งค าพอ้ง 
 2. ความรูเ้รือ่งร าวงมาตรฐาน 
 3. ความรูเ้พิม่เตมิเรือ่ง ร าไทย 
 
ส่ือการเรียนการสอน 
 1. วดีทิศัน์เพลงร าซมิาร า 
 2. ใบความรูเ้รือ่งร าวงมาตรฐาน 
 3. ใบกจิกรรมเพลงร าซมิาร า 
 4. ใบความรูเ้พลงร าซมิาร า 
 5. ใบค าศพัทเ์พลงร าซมิาร า 
 6. ใบความรูเ้รือ่งค าพอ้งในเพลง 

7. ใบความรูเ้รือ่งค าพอ้ง 
 8. ใบความรูเ้พิม่เตมิเรือ่งร าไทย 
 9. แบบทดสอบ 
 10. ใบเฉลยแบบทดสอบ 
 
 
 
 
 
 

(ส าหรบัผูส้อน) 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 
 

ขัน้ตอนการสอน กิจกรรม เวลา (นาที) 
1. ขัน้น าเขา้สู่
บทเรยีน 

- ครกูล่าวทกัทายผูเ้รยีน พรอ้มทัง้แจง้จดุประสงคก์ารเรยีนรู้
และวธิกีารเรยีนการสอนใหก้บัผูเ้รยีนก่อนเริม่ใชชุ้ดการสอน 
เพื่อผูเ้รยีนไดป้รบัตวักบักระบวนการเรยีนการสอนทีน่กัเรยีน
อาจไมคุ่น้เคยมาก่อน  
- ครเูริม่น าเขา้สู่บทเรยีนโดยเปิดวดีทิศัน์เพลงร าซมิาร าให้
ผูเ้รยีนสงัเกตการร าเป็นคู่ๆ เดนิเป็นวงลม การแสดงนี้
เรยีกว่า “ร าวง” 

5 
 
 
 

2. ขัน้เสนอความรู้
ใหม ่พรอ้มฝึก
ปฏบิตั ิ/ ท า
กจิกรรม 

- ครแูจกใบความรูเ้รือ่งร าวงมาตรฐานใหผู้เ้รยีนอ่านท าความ
เขา้ใจ พรอ้มทัง้อธบิายความหมายและลกัษณะของร าวง
มาตรฐาน และเปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนซกัถามขอ้สงสยั 
- เมือ่ผูเ้รยีนรูจ้กัร าวงมาตรฐานแลว้ ครสูอนผูเ้รยีนร าท่าร า
ส่าย เพื่อใหผู้เ้รยีนไดฝึ้กปฏบิตัทิ่าร าที่อ่อนชอ้ยงดงามของ
ไทย   *ดรูายละเอยีดในใบกจิกรรม* 
- จากเนื้อเพลงร าซมิาร า ครใูหผู้เ้รยีนสงัเกตค า 4 ค า คอื 
เพลา, ไม,่ ร า, งาม พรอ้มทัง้สอบถามเกีย่วกบัการอ่านออก
เสยีง การเขยีนสะกดค า และความหมายของค าทัง้ 4 ค านี้ 
จากนัน้แจกใบความรูเ้รือ่งค าพอ้งในเพลง เพื่อใหผู้เ้รยีน
ช่วยกนัสรุปลกัษณะของค าทัง้ 4 ค า ส าหรบัโยงเขา้สู่เรื่อง ค า
พอ้ง 
- ครแูจกใบความรูเ้รือ่งค าพอ้ง พรอ้มทัง้อธบิายใหผู้เ้รยีน
เขา้ใจความหมายและประเภทของค าพอ้ง และเปิดโอกาสให้
ผูเ้รยีนซกัถามขอ้สงสยั 

20 
 
 

35 
 

 
10 
 
 
 
 

30 
 

3. ขัน้สรุป
บทเรยีน 

- ครสูรปุบทเรยีนทัง้เรือ่งร าวงมาตรฐาน และ ค าพอ้ง 
- ครใูหผู้เ้รยีนท าแบบทดสอบพรอ้มเฉลย 
- ครแูจกใบความรูเ้พิม่เตมิเรือ่งร าไทย เพื่อใหผู้เ้รยีนน าไป
ศกึษาและท าแบบฝึกหดัดว้ยตนเองนอกหอ้งเรยีน 

20 

 
การวดัผลประเมินผล 
 1. สงัเกตการตอบค าถามของผูเ้รยีน 
 2. สงัเกตการมสี่วนรว่มในกจิกรรมต่างๆ ของผูเ้รยีน 
 3. ตรวจสอบความเขา้ใจของผูเ้รยีนจากการท าแบบทดสอบ 
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ใบความรู้เรือ่ง ร าวงมาตรฐาน 
 
 
  
 
 
  
 
 

          
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

ร า ร าวง วง 

 ร  าวง เป็นการละเล่นของชาวบา้นทีเ่ล่นกนัเพื่อความสนุกสนาน
และความสามคัค ีโดยมผีูช้ายและผูห้ญงิร าเป็นคู่ๆ เดนิตามกนัไปเป็น
วงกลม บทรอ้งและท่าร าเป็นไปตามความถนดั ไม่มแีบบแผนก าหนดไว้ 
เดมิใชโ้ทนเป็นเครือ่งดนตรปีระกอบจงัหวะ จงึมชีื่อเรยีกอกีอยา่งหนึ่งว่า 
“ร าโทน” โทน 

 ต่อมาในสมยั จอมพล ป. พบิูลสงคราม เป็นนายกรฐัมนตร ีรฐับาลตระหนักถึง
ความส าคญัของการละเล่นรื่นเรงิประจ าชาต ิและเหน็ว่าคนไทยนิยมเล่นร าโทนกนัอย่าง
แพร่หลาย จงึได้มอบหมายให้กรมศลิปากรปรบัปรุงร าโทนให้เป็นมาตรฐาน มกีารแต่ง
เนื้อรอ้ง ท านองเพลง และน าท่าร าแม่บทมาก าหนดเป็นท่าร าเฉพาะแต่ละเพลงอย่างเป็น
แบบแผน เรยีกว่า ร าวงมาตรฐาน 

(ส าหรบัผูเ้รยีน) 
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ร าวงมาตรฐานประกอบด้วยเพลง 10 เพลง 

1.  เพลงงามแสงเดอืน 

5.  เพลงดวงจนัทรว์นัเพญ็ 

4.  เพลงคนืเดอืนหงาย  3.  เพลงร าซมิาร า 

2.  เพลงชาวไทย 

10. เพลงบชูานกัรบ 9.  เพลงยอดชายใจหาญ 

8.  เพลงดวงจนัทรข์วญัฟ้า 7.  เพลงหญงิไทยใจงาม 

6.  เพลงดอกไมข้องชาต ิ

      ร าวงมาตรฐาน เป็นการแสดงทีผู่ช้ายและผูห้ญงิร าเป็นคู่ๆ 
เดินวนเป็นวงกลมในลักษณะทวนเข็มนาฬิกา ก่อนจะร าผู้
แสดงต้องท าความเคารพกันโดยการไหว้ซึ่งกันและกันเพื่อ
แสดงถงึเอกลกัษณ์ของความเป็นไทย  ท่าร าแต่ละท่ากม็คีวาม
ยากง่ายแตกต่างกนัออกไป เพลงที่ใช้แสดงเป็นเพลงที่แต่ง
เนื้อรอ้งและท านองขึน้ใหม่ มกีารใชท้ัง้วงป่ีพาทยแ์ละวงดนตรี
สากลบรรเลงเพลงประกอบ ซึง่มทีัง้หมด 10 เพลงดงันี้ 

 
อธิบายเพ่ิมเติม : 
ทวนเขม็นาฬกิา คอื มทีศิทางวนซา้ยซึง่
ตรงกนัขา้มกบัทศิทางเดนิของเขม็นาฬกิา 



96 
 

ใบกิจกรรม เพลงร าซิมาร า 
 

 
 กจิกรรม  : เพลงร าซมิาร า 
 เนื้อหา   : เพลงร าซมิาร าและท่าร าส่าย 
 จดุประสงค ์ :  ผูเ้รยีนร าวงท่าร าส่ายได้ 
 เวลา  : 35 นาท ี
 สื่อ   : 1. ใบความรู ้
     2. ใบค าศพัท ์
     3. วดีทิศัน์เพลงร าซมิาร า 
  
        
ขัน้ตอนการท ากิจกรรม 
 ขัน้ตอนที ่1 (15 นาท)ี 
  1.1 ครเูปิดวดีทิศัน์เพลงร าซมิาร าใหผู้เ้รยีนด ู1 รอบ ใหผู้เ้รยีนสงัเกตท่าร าและการร า
เป็นคู่ๆ เคลื่อนทีเ่ป็นวงกลม ซึง่เรยีกว่า ร าวง   
  1.2 ครแูจกใบความรูเ้พลงร าซมิาร าพรอ้มทัง้อธบิายเกีย่วกบัเพลงร าซมิาร า จากนัน้ให้
ผูเ้รยีนอ่านออกเสยีงเนื้อเพลงตามครทูลีะวรรค อธบิายค าศพัทย์าก และช่วยกนัแปลความหมาย
เพลง 
  1.3 ครเูปิดวดีทิศัน์เพลงร าซมิาร าใหผู้เ้รยีนดอูกีครัง้ใหผู้เ้รยีนสงัเกตการร าท่าร าส่าย 
 
 ขัน้ตอนที ่2 (15 นาท)ี 
  2.1 ครสูาธติท่าร าส่ายใหผู้เ้รยีนดแูละใหผู้เ้รยีนปฏบิตัติาม 
  2.2 ครใูหผู้เ้รยีนจบัคู่กบัเพื่อนเพื่อฝึกท่าร าส่าย 
  2.3 ครเูปิดวดีทิศัน์เพลงร าซมิาร า และใหผู้เ้รยีนร าวงท่าร าส่ายโดยเดนิเป็นวงไปรอบๆ 
หอ้งพรอ้มกนั 
 
 ขัน้ตอนที ่3 (5 นาท)ี 
  3.1 ครแูละผูเ้รยีนช่วยกนัสรุปความรูท้ีไ่ดร้บัจากกจิกรรม พรอ้มใหข้อ้คดิทีไ่ดจ้ากเพลง
ร าซมิาร า คอืการรูจ้กัแบ่งเวลาไมว่่ายามเรยีนหรอืยามเล่น เรากต็อ้งตัง้ใจท าทุกกจิกรรมใหเ้ต็มที ่
 
 
 

(ส าหรบัผูส้อน) 
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   เพลง ร าซิมาร า 
 

ท่าร า ร าส่าย 
 แขนทัง้สองตึงโดยมือซ้ายแบหงายข้อมือขึ้นอยู่ระดับไหล่ มือขวาคว ่ามืออยู่ระดับเอว 
จากนัน้ค่อยๆ วาดมอืซา้ยลงมาอยูร่ะดบัเอวคว ่ามอื ส่วนมอืขวาพลกิขอ้มอืหงายแลว้วาดขึน้ไประดบั
ไหล่ มอืและแขนซา้ยขวาร าส่ายสองแขนสลบักนัไปตามจงัหวะเช่นนี้จนจบเพลง  
 
 
                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ส าหรบัผูส้อน) 
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ใบความรู้เพลง ร าซิมาร า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เพลงร าซิมาร า 
 

    ร ามาซมิาร า           เรงิระบ ากนัใหส้นุก 
    ยามงานเราท างานจรงิจรงิ        ไมล่ะไม่ทิง้จะเกดิเขญ็ขุก 
    ถงึยามว่างเราจงึร าเล่น         ตามเชงิเช่นเพื่อใหส้รา่งทุกข ์
    ตามเยีย่งอยา่งตามยคุ         เล่นสนุกอยา่งวฒันธรรม 
    เล่นอะไรใหม้รีะเบยีบ          ใหง้ามใหเ้รยีบจงึจะคมข า 
    มาซมิาเจา้เอ๋ยมาฟ้อนร า         มาเล่นระบ าของไทยเราเอย 
 
 
ความหมาย :   

 เชญิชวนพวกเรามาร าวงกนัใหส้นุกสนานเพลดิเพลนิ ยามท างานเรากจ็ะท างานกนัอยา่ง
จรงิจงัดว้ยความตัง้ใจ ในยามว่างเรากร็ าวงอยา่งความสนุกสนาน เพื่อผ่อนคลายจากความทุกข ์การ
ร าวงตามแบบแผนวฒันธรรมไทยจะท าใหเ้ป็นระเบยีบสวยงาม จงึขอเชญิชวนพวกเราใหม้าร าวง
ดว้ยกนั 
 
 
 

ท่าร าสา่ย 

เพลง ร าซิมาร า 
ค าร้อง  :  จมืน่มานิตยน์เรศ (นายเฉลมิ เศวตนนัท)์  
    หวัหน้ากองการสงัคตี กรมศลิปากร  
    (ประพนัธใ์นนามกรมศลิปากร) 
ท านอง :  ครเูอือ้ สุนทรสนาน 
ท่าร า  :  ท่าร าส่าย 

(ส าหรบัผูเ้รยีน) 
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ใบค าศพัท์  
 

ค าศพัท ์ ค าอ่าน ความหมาย 
เรงิ เรงิ รา่เรงิ  สนุก   
ระบ า ระ-บ า การแสดงทีใ่ชท่้าฟ้อนร า ไม่เป็นเรือ่งราว มุง่ความสวยงาม

หรอืความบนัเทงิ จะแสดงคนเดยีวหรอืหลายคนกไ็ด ้เช่น 
ระบ านพรตัน์ ระบ าฉุยฉาย 

เขญ็ เขน็ ล าบาก ยาก 
ขกุ ขกุ พลนั ทนัททีนัใด เช่น ขกุเขญ็ คอื เกดิความล าบากขึน้ทนัที 
สรา่ง สา่ง คลาย, ถอย, ทุเลา 
วฒันธรรม วดั-ทะ-นะ-ท า สิง่ทีท่ าความเจรญิงอกงามใหแ้ก่หมูค่ณะ เช่น วฒันธรรม

ไทย วฒันธรรมในการแต่งกาย วถิชีวีติของหมูค่ณะ เช่น 
วฒันธรรมพืน้บา้น วฒันธรรมชาวเขา 

ระเบยีบ ระ-เบยีบ แบบแผนทีว่างไวเ้ป็นแนวปฏบิตัหิรอืด าเนินการ เช่น 
ระเบยีบวนิยัระเบยีบขอ้บงัคบั ตอ้งปฏบิตัติามระเบยีบ 

คมข า คม-ข า สวยอยา่งซึง้ใจชวนพศิ มกัหมายถงึหญงิผวิสองส ีผวิสแีทน 
ฟ้อนร า ฟ้อน-ร า ร า ร่ายร า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ส าหรบัผูเ้รยีน) 



100 
 

ใบความรู้เรือ่ง ค าพ้องในเพลง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ร า 

ไม่ 

งาม 

เพลา* 

เพลา อ่านว่า เพ-ลา 
เวลา, กาล, คราว 

เพลา อ่านว่า เพลา 
แกนส าหรบัสอดในดุมรถหรอืดุมเกวยีน แกนส าหรบั
ใหล้อ้หรอืใบจกัรหมุน  

ไม่ อ่านว่า ไม่ 
ค าปฏเิสธความหมายของค าทีอ่ยูถ่ดัไป เช่น ไมก่นิ ไม่ด ี

ไหม้ อ่านว่า ไม่ 
ตดิ, ลุก, เผา, (ส าหรบัไฟ) ถูกความรอ้นจนเกรยีม 

ร า อ่านว่า ร า 
แสดงท่าเคลื่อนไหวโดยมลีลีาและแบบท่าเขา้กบัจงัหวะเพลง 

ร า อ่านว่า ร า 
ผงเยือ่หรอืละอองเมลด็ขา้วสาร 

โสภณ   ละไม  ประไพ  อ าไพ   ไฉไล    
วไิล   วลิาส   โสภา   ลออ      

*หมายเหตุ : ค าว่า “เพลา” ไม่ไดอ้ยู่ในเนื้อเพลงร าซมิาร า เป็นการยกตวัอย่างเพื่ออธบิายประเภทของค าพอ้ง 

(ส าหรบัผูเ้รยีน) 
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ใบความรู้เรือ่ง ค าพ้อง 
 

การอ่านออกเสียงและการเขยีนสะกดค าให้ถูกต้องตรงกับความหมาย เป็นสิ่งที่ผู้เรยีน
ชาวต่างชาตติอ้งใหค้วามสนใจเป็นพเิศษ เพราะค าในภาษาไทยบางค าออกเสยีงเหมอืนกนั แต่เขยีน
สะกดต่างกนั เช่น สุก สุข ศุกร ์หรอืค าบางค าเขยีนสะกดเหมอืนกนั แต่ออกเสยีงต่างกนั เช่น เพลา 
อ่านว่า เพลา หรอื เพ-ลา กไ็ด ้ขึน้อยู่กบัความหมายในบรบิท ทัง้นี้เป็นเพราะภาษาไทยมกีารยมืค า
ภาษาอื่นมาใช้ เช่น ภาษาบาลี-สนัสกฤต เขมร เป็นต้น และอกีประการหนึ่งซึ่งเป็นลกัษณะเฉพาะ
ของภาษาไทย คอืเรื่องการผนัเสยีงวรรณยุกต์ จงึท าให้มคี าที่อ่านออกเสยีงเหมอืนกนั แต่เขยีน
สะกดต่างกนั เช่น ค าว่า ขา้ กบัค าว่า ค่า เป็นตน้ ค าทีม่ลีกัษณะดงักล่าวขา้งตน้ เรยีกว่า “ค าพอ้ง” 

ค าว่า “พ้อง” แปลว่า เหมอืน ดงันัน้ ค าพ้อง จงึหมายถึง ค าที่มลีกัษณะใดลกัษณะหนึ่ง
เหมอืนกนั อาจเป็นรปูเขยีน เสยีงอ่าน หรอืความหมายกไ็ด้ ค าพ้องในภาษาไทยมกีารแบ่งประเภท
ไดห้ลากหลาย แต่ในทีน่ี้จะแบ่งค าพ้องออกเป็น 4 ประเภท (วเิชยีร เกษประทุม, 2557: 157-169) 
คอื ค าพอ้งรปู ค าพอ้งเสยีง ค าพอ้งทัง้รปูและเสยีง และค าพอ้งความหมาย 

  

 

  ค าพอ้งรปู หมายถงึ ค าทีเ่ขยีนสะกดเหมอืนกนั แต่อ่านออกเสยีงต่างกนั และมคีวามหมาย
ต่างกนั การอ่านค าพอ้งรปู ตอ้งสงัเกตค าแวดลอ้มและความหมายของค า เช่น  
 
  เพลา อ่านว่า  เพ-ลา  แปลว่า   เวลา, กาล, คราว 
  เพลา อ่านว่า เพลา  แปลว่า  แกนส าหรบัใหล้อ้หรอืใบจกัรหมุน  
 
  พล ี อ่านว่า  พฺล ี  แปลว่า   เสยีสละ 
  พล ี อ่านว่า พะ-ล ี  แปลว่า  การบวงสรวง  การบชูา 
   
  สระ  อ่านว่า  สฺระ   แปลว่า   แอ่งน ้าขนาดใหญ่  ช าระ  ลา้ง 
  สระ  อ่านว่า  สะ-หระ  แปลว่า   เสยีง  อกัษรแทนเสยีงแท ้
 
  สมาธ ิ อ่านว่า สะ-มา-ท ิ แปลว่า   การส ารวมใจใหส้งบเพื่อใหเ้กดิปญัญา 
  สมาธ ิ อ่านว่า สะ-หมาด  แปลว่า   นัง่โดยใหเ้ข่าทัง้ 2 ขา้งแบะลงทีพ่ืน้แลว้เอา 
            ขาไขวก้นั เรยีกว่า นัง่ขดัสมาธ ิ

1. ค าพ้องรปู 

(ส าหรบัผูเ้รยีน) 
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 ค าพ้องเสียง หมายถึง ค าที่เขียนสะกดต่างกัน แต่อ่านออกเสียงเหมือนกัน และมี
ความหมายต่างกนั  เช่น  
 
   ไม่  แปลว่า ค าปฏเิสธความหมายของค าทีอ่ยูถ่ดัไป 
   ไหม ้ แปลว่า ตดิ, ลุก, เผา (ส าหรบัไฟ) ถูกความรอ้นจนเกรยีม 
  
   ทุก  แปลว่า  แต่ละหน่วยๆ ของจ านวนทัง้หมด 
   ทุกข ์ แปลว่า ความไมส่บายกาย ไมส่บายใจ 
  
   เขญ็ แปลว่า  ยากจน 
   เขน็  แปลว่า ดนัใหเ้คลื่อนทีไ่ปขา้งหน้า 
 
   ยา่  แปลว่า  แมข่องพ่อ 
   หญา้ แปลว่า ชื่อไมล้ม้ลุกหลายชนิด 
 
 
 
 

 ค าพอ้งทัง้รปูและเสยีง หมายถงึ ค าทีเ่ขยีนสะกดเหมอืนกนัและอ่านออกเสยีงเหมอืนกนั แต่
มคีวามหมายต่างกนั ค าพอ้งทัง้รปูและเสยีงน้ีอาจเรยีกว่า “ค าหลายความหมาย” กไ็ด ้เช่น  
 
  ร า  แปลว่า เยือ่หรอืละอองเมลด็ขา้ว 
  ร า  แปลว่า แสดงท่าเคลื่อนไหวโดยมลีลีาและแบบท่าเขา้กบัจงัหวะเพลง 
  
  งาน  แปลว่า สิง่หรอืกจิกรรมทีท่ า 
  งาน  แปลว่า มาตราวดัเนื้อทีต่ามวธิปีระเพณ ี1 งาน เท่ากบั 100 ตารางวา หรอื 
        400 ตารางเมตร 
 
  กนั  แปลว่า ค าประกอบทา้ยกรยิาทีก่ระท ารว่มกนัของผูก้ระท าตัง้แต่ 2 คนขึน้ไป 
  กนั  แปลว่า ค าใชแ้ทนตวัผูพ้ดูเพศชาย ส าหรบัคนทีส่นิทกนัในท านองกนัเอง 
  กนั  แปลว่า กดีขวางไวไ้มใ่หเ้ขา้มาหรอืออกไป หรอืไมใ่หเ้กดิขึน้ 
  กนั   แปลว่า  โกนใหเ้สมอกนั 

 2. ค าพ้องเสียง 

3. ค าพ้องทัง้รปูและเสียง 
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 ค าพ้องความหมาย หมายถึง ค าที่เขยีนต่างกนั แต่มคีวามหมายเหมอืนหรอืใกล้เคยีงกนั
มาก  อาจเรยีกว่า  “ค าไวพจน์”  กไ็ด ้ เช่น  
 
  งาม   = โสภณ  ละไม  ประไพ  พะงา  อ าไพ ไฉไล วไิล  วลิาส  โสภา ลออ      
  ดอกไม ้  = ผกา  ผบ ู บุปผา  มาลา  มาล ี บุหงา  บุหงนั บุษบา โกสุม 
  ดอกบวั  = บงกช  อุบล  ปทุม  นิลุบล  นิโลบล  สตัตบุษย ์
  น ้า   = คงคา  อาโป  นท ี สนิธุ  สายธาร  ชลธาร  สาคร  อุทก  ธารา 
  ชา้ง   = กร ี กุญชร  หตัถ ี ไอยรา  คชา  
  ปา่   = พงพนา  ชฏั  ไพรสณัฑ ์ พงพ ี พงไพร พนสั  
  เมอืง   = พารา   ธานี  นคร  บุร ี
  แผ่นดนิ  = พภิพ ธรณ ีปฐพ ีธาตร ีหลา้ 
  ตาย  = หมดลม มรณะ วายชพี สิน้ชพี สิน้พระชนม ์ 
  ใจ   = กมล ฤทยั หทยั ฤด ีดวงแด 
   
 
 ค าพ้องความหมายหรือค าไวพจน์ ท าให้นักประพันธ์หรือกวีสามารถเลือกใช้ค าได้
หลากหลายในการบรรยายความให้เหมาะสมและมเีสียงสมัผสัที่ไพเราะ เพื่อให้ผู้อ่านได้รบัรู้ถึง
อารมณ์และความไพเราะของค าประพนัธ ์เช่น 
 
            ถงึมว้ยดนิสิน้ฟ้ามหาสมทุร   ไมส่ิน้สุดความรกัสมคัรสมาน 
   แมเ้กดิในใตฟ้้าสธุาธาร      ขอพบพานพศิวาสไมค่ลาดคลา 
   แมเ้น้ือเยน็เป็นหว้งมหรรณพ    พีข่อพบศรสีวสัดิเ์ป็นมจัฉา 
   แมเ่ป็นบวัตวัพีเ่ป็นภมุรา     เชยผกาโกสมุปทุมทอง  
  เจา้เป็นถ ้าอ าไพขอใหพ้ี ่      เป็นราชสีหส์มสู่เป็นคู่สอง 
  จะตดิตามทรามสงวนนวลละออง   เป็นคู่ครองพศิวาสทุกชาตไิป 
                (พระอภยัมณี, 2517: 662) 
 
 จากค าประพนัธข์องสุนทรภู่ขา้งตน้ พบค าพอ้งความหมายหรอืค าไวพจน์ ดงันี้  
  น ้า   = สุธาธาร      ผูห้ญงิ   = เนื้อเยน็, นวลละออง 
  ปลา  = มจัฉา      แมลงภู่, ผึง้  = ภุมรา  
  ดอกไม ้ = ผกา, โกสุม     ดอกบวั   = ปทุม  
  สงิโต  = ราชสหี ์

4. ค าพ้องความหมาย 
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ใบความรู้เพิม่เติมเรือ่ง ร าไทย 
 
 

 “ร า” เป็นการแสดงประเภทหน่ึงของนาฏศลิป์ไทย ทีม่เีอกลกัษณ์ในการเคลื่อนไหวร่างกายที่
อ่อนชอ้ยงดงามประกอบกบัเสยีงดนตรทีีอ่าจมบีทรอ้งหรอืไม่มกีไ็ด้ เมื่อน าค าว่า “ร า” มารวมกบัค า
อื่นกจ็ะเกดิค าทีม่คีวามหมายต่างๆ ดงัตวัอยา่งต่อไปนี้ 
 

 ร าวง หมายถงึ การร าโดยมผีูแ้สดงจบัคู่ร าตามกนัไปเป็นวงกลม 
 ฟ้อนร า หมายถงึ แสดงท่าทางเคลื่อนไหวใหเ้ขา้กบัท านองดนตร ี(ค าว่า ฟ้อน นิยมใช้

กบัการแสดงทางภาคเหนือ) 
 ร่ายร า หมายถงึ การเดนิหรอืเคลื่อนทีไ่ปตามจงัหวะดนตรขีองละครร า 
 ละครร า หมายถงึ ละครแบบเดมิของไทย ตวัละครแต่งตวัและแสดงบทบาทโดยวธิรี่าย

ร าไปตามเพลงทีต่น้เสยีงและลกูคู่ขบัรอ้ง ใชด้นตร ีป่ีพาทยป์ระกอบ แบ่งออกเป็น ละคร
ชาตร ีละครนอก ละครใน 

 เต้นร า หมายถงึ การเคลื่อนไหวร่างกายใหเ้ขา้กบัจงัหวะดนตร ี เน้นความสนุกสนาน
มากกว่าความอ่อนชอ้ย 

 

นอกจากนี้ค าว่า “ร า” ยงัปรากฏในส านวนไทย เช่น ร าไม่ดีโทษป่ีโทษกลอง, ร าชัว่โทษ
พากย ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ร าไม่ดีโทษป่ีโทษกลอง, ร าชัว่โทษพากย ์ 
 ส านวนนี้  หมายถึง ตนเองท าผิดแต่กลับไปโทษผู้อื่นว่าเป็นสาเหตุที่ท าให้เกิด
ขอ้ผดิพลาดขึน้ ทัง้ๆ ทีผู่อ้ ื่นไมไ่ดเ้กีย่วขอ้งในความผดิพลาดนัน้ๆ 
ตวัอย่างประโยค : คุณเป็นคนร าไม่ดโีทษป่ีโทษกลอง คุณท างานผดิพลาดเองแต่กลบัไป
โทษว่าเป็นเพราะเพื่อนรว่มงามเตรยีมงานมาไมด่ ีคุณควรพจิารณาตวัเองนะ 

(ส าหรบัผูเ้รยีน) 
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ค าช้ีแจง : ให้ผู้เรียนเลือกค าตอบท่ีถกูต้องท่ีสดุเพียงค าตอบเดียว 
 
  1.  ค าว่า “ร า” เป็นค าพอ้งประเภทใด 
   ก. ค าพอ้งรปู       ข. ค าพอ้งเสยีง 
   ค. ค าพอ้งทัง้รปูและเสยีง    ง. ค าพอ้งความหมาย 

  2.  ขอ้ใดมคีวามหมายของค าว่า “ร า” แตกต่างจากขอ้อื่น 
   ก. ร าขา้ว        ข. ร าวง 
   ค. ฟ้อนร า         ง. เตน้ร า 

  3.  ส านวน ร าไม่ดโีทษป่ีโทษกลอง หมายถงึอะไร 
   ก. เหน็สิง่ทีไ่มถู่กตอ้งเป็นสิง่ทีถู่กตอ้ง  
   ข. ผูช้ายทีห่มายปองผูห้ญงิทีม่ฐีานะสงูกว่า 
   ค. ตนเองท าผดิแต่กลบัไปโทษผูอ้ื่นว่าเป็นตน้เหตุ 
   ง. เป็นผูน้้อยท าอะไรตอ้งดใูหพ้อสมควรกบัฐานะของตน 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เฉลย :  1. ค.   2. ก.   3. ค. 

 ท าเสรจ็แลว้ มาดเูฉลยกนัเลยค่ะ 
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ชื่อ-นามสกุล............................................................................................รหสั................................ 
 

แบบทดสอบชุดท่ี 1 เพลงร าซิมาร า 
 

ตอนท่ี 1 : ให้ผูเ้รียนใส่เคร่ืองหมาย ในช่องท่ีมีลกัษณะเหมือนกนั และเคร่ืองหมาย  x  
     ในช่องท่ีมีลกัษณะต่างกนั 
 

ลกัษณะท่ีเหมือนกนั อ่าน เขียน ความหมาย 
ค าพอ้งรปู    
ค าพอ้งเสยีง    
ค าพอ้งทัง้รปูและเสยีง    
ค าพอ้งความหมาย    

 
 
ตอนท่ี 2 : ให้ผูเ้รียนเลือกค าตอบท่ีถกูต้องท่ีสดุเพียงค าตอบเดียว 

 1.  ร าวง หมายถงึอะไร 
  ก. การละเล่นพืน้บา้นของคนไทยในอดตี     
  ข. การร าเป็นคู่ๆ เดนิวนไปรอบๆ เป็นวงกลม 
  ค. การแสดงความสามารถในการร าของคนสมยัก่อน      
  ง. ร าวงทีม่กีารก าหนดเพลง ท่าร า การแต่งกาย                                
      และรปูแบบการแสดงอย่างเป็นแบบแผน 

 2.  ร าวงมาตรฐาน หมายถงึอะไร 
  ก. การละเล่นพืน้บา้นของคนไทยในอดตี     
  ข. การร าเดนิวนไปรอบๆ ครกต าขา้ว 
  ค. การแสดงความสามารถในการร าของคนสมยัก่อน      
  ง. ร าวงทีม่กีารก าหนดเพลง ท่าร า การแต่งกาย          
      และรปูแบบการแสดงอย่างเป็นแบบแผน 

 3.  ร าวงมาตรฐาน เกดิขึน้ในสมยัใด 
  ก. จอมพล ป. พบิลูสงคราม     ข. หมอ่มราชวงศค์กึฤทธิ ์ปราโมช 
  ค. หลวงวจิติรวาทการ      ง. นายปรดี ีพนมยงค์ 

(ส าหรบัผูเ้รยีน) 
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 4.  ขอ้ใดไมใ่ช่เพลงร าวงมาตรฐาน 
  ก. เพลงงามแสงเดอืน      ข. เพลงลอยกระทง 
  ค. เพลงร าซมิาร า       ง. เพลงบชูานกัรบ 

 5.  “วนัน้ีฉนัเรยีนร าวงสนุกมากเลย”  
  “ฉนัเหน็ลุงน าร าขา้วไปเลีย้งหม”ู 
  ค าว่า “ร า” เป็นค าพอ้งประเภทใด 
  ก. ค าพอ้งทัง้รปูและเสยีง     ข. ค าพอ้งรปู 
  ค. ค าพอ้งความหมาย      ง. ค าพอ้งเสยีง 

 6.  ขอ้ใดมคีวามหมายเหมอืนหรอืใกลเ้คยีงกบัค าว่า “งาม”  
  ก. นภา          ข. มจัฉา 
  ค. โสภา         ง. ผกา 
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ใบเฉลยแบบทดสอบชุดที ่1 
 
 

ตอนท่ี 1 : ให้ผูเ้รียนใส่เคร่ืองหมาย ในช่องท่ีมีลกัษณะเหมือนกนั และเคร่ืองหมาย  x  
     ในช่องท่ีมีลกัษณะต่างกนั 
 

ลกัษณะท่ีเหมือนกนั อ่าน เขียน ความหมาย 
ค าพอ้งรปู x  x 
ค าพอ้งเสยีง  x x 
ค าพอ้งทัง้รปูและเสยีง   x 
ค าพอ้งความหมาย x x  

 
 

ตอนท่ี 2 : ให้ผูเ้รียนเลือกค าตอบท่ีถกูต้องท่ีสดุเพียงค าตอบเดียว 

  1. ข. 
  2. ง. 
  3. ก. 
  4. ข. 
  5. ก. 
  6. ค. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ส าหรบัผูส้อน) 
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