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การวจิยัเรื่องผลการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพฒันาผลสมัฤทธิร์ายวชิา

ประวตัิศาสตร์ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 มีความมุ่งหมายเพื่อเปรยีบเทียบความสามารถในการคิด

วเิคราะหข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 และเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนชัน้

มธัยมศกึษาปีที ่1 ในรายวชิาประวตัศิาสตรท์ีจ่ดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  

กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยัในครัง้น้ี เป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ภาคเรยีนที ่2 ปี

การศึกษา 2558 โรงเรยีนสระบุรวีิทยาคม จํานวน 50 คน ที่ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 

random sampling) ระยะเวลาที่ ใช้ ในการทดลอง 16 คาบเรียน เครื่องมือที่ ใช้ ในการวิจ ัย

ประกอบด้วย แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์าง

เรียน 40 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ดําเนินการทดลองโดยใชแ้บบแผนการทดลอง One group pretest – posttest  design สถติทิี่ใชใ้น

การทดสอบสมมตฐิาน คอื t - test for Dependent Sample 

ผลการวิจยัพบว่าความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของกลุ่มตัวอย่างมแีนวโน้มการ

เพิ่มขึ้นของทกัษะการคดิวเิคราะห์ตามแนวคิดของบลูม ในระดบัขัน้การคดิวเิคราะห์มากที่สุด มี

ค่าเฉลีย่หลงัเรยีนเพิม่ขึน้รอ้ยละ 56.55 และผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่

1 รายวชิาประวตัศิาสตร ์ทีจ่ดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนสูงกว่าก่อน

ได้รบัการเรยีนอย่างมนีัยสําคญัทางสถติิที่ระดบั .01 จากผลการวจิยัดงักล่าวจงึพบว่าการจดัการ

เรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ในรายวิชาประวตัิศาสตร์นัน้

สามารถจดักระทําไดแ้ละส่งผลใหน้ักเรยีนมกีารพฒันาทกัษะการคดิวเิคราะหเ์พิม่มากขึน้ โดยทีห่ลกั

สาํคญัของการจดัการเรยีนรูด้งักล่าวนัน้จะต้องใหค้วามสําคญักบัวธิกีารตัง้คําถาม กระบวนการกลุ่ม 

และการใชส้ื่อการเรยีนรูท้ี่เหมาะสมกบัหวัขอ้ที่จดัการเรยีนรู ้จะทําให้นักเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนและทกัษะการคดิวเิคราะหท์ีเ่พิม่ขึน้ไปพรอ้มกนั 
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The objectives of this study was to compare the ability of Mattayom one students 

ability in terms of analytical thinking when learning the history subject by using Problem- 

Based Learning and to develop their learning achievement.  

The participants consisted of fifty grade seven students studying in the second 

semester in academic year 2015 at Saraburiwittayakhom School, selected through cluster 

random sampling from all grade seven students. They studied using sixteen periods using 

Problem- Based Learning The experimental designs were Problem-Based Learning lesson 

plans, a forty-item learning achievement test and a teacher’s journal. The statistics used for 

data analysis included the Mean and Standard Deviation. The statistic used for hypothesis 

testing was a t – test for Dependent Sample.  

           The research findings showed that the In this analytical thinking abilities of the 

students had tended to increase according to Bloom’s Analysis Level In this study,the level 

was 56.55 and the achievement level of students who learned history subject by using 

Problem- Based Learning had higher achievement level with a statistical significance level 

of .01.  The findings of the study revealed that the learning management using Problem-

Based Learning to the level of analytical thinking abilities with regard to learning history 

subject could be done and could increase students' analytical thinking. However, issues 

such as how to ask questions the group process and the appropriate teaching materials 

that match of learning topics had to be emphasized for their significance and would 

increase the learning achievement of student and their analytical thinking skills at the same 

time.  
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ประกาศคณูุปการ 

 

 ปรญิญานิพนธ์ฉบับน้ีสําเร็จลุล่วงด้วยดี ผู้ว ิจยัได้รบัความกรุณาจากอาจารย์ ดร.วรวุฒ ิ 

สุภาพ อาจารยท์ี่ปรกึษา ที่ให้คําแนะนําปรกึษา ให้กําลงัใจ ตลอดจนดูแลอย่างใกล้ชดิจนปรญิญา

นิพนธ์เสรจ็สมบูรณ์  รองศาสตราจารย์ ดร.ประพนัธ์ศิร ิ สุเสารจั ประธานกรรมการสอบเค้าโครง

ปรญิญานิพนธ ์อาจารย ์ดร.เกศนีิ ครณุาสวสัดิ ์ อาจารย ์ดร.ศุภวรรณ  สจัจพบิูล อาจารย ์ดร.วไิล

ลกัษณ์  ลงักา และรองศาสตราจารย์สุจติรา  ภกัดสีงคราม ประธานคณะกรรมการสอบปรญิญา

นิพนธ ์ผูท้รงคุณวุฒทิีก่รุณาใหค้ําปรกึษา คําแนะนํา และแก้ไขขอ้บกพร่อง จนทําใหป้รญิญานิพนธ์

เล่มน้ีถูกตอ้งและสมบรูณ์ยิง่ขึน้ 

ขอขอบคุณผูเ้ชีย่วชาญทัง้ 6 ท่าน ทีต่รวจสอบเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ี ไดแ้ก่ อาจารย์

ดร.รุ่งอรุณ  โรจน์รตันาดํารง ไชยศร ี อาจารยด์ร. กติติชยั   สุธาสโินบล  อาจารย์ ดร. กติติศกัดิ ์ 

ลกัขณา อาจารย ์ดร. รณดิา  เชยชุ่ม  อาจารยส์ุนนัทา  พุ่มไมท้องและอาจารยณ์ฐัชา  คาํภ ูให้ความ

กรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจแผนการจดัการเรยีนรู ้แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ทําให้

เครื่องมือที่ ใช้ในการงานวิจัยครัง้ น้ีมีความสมบูรณ์และสามารถนําไปใช้ทดลองได้อย่างมี

ประสทิธภิาพ 

 ขอบคุณผู้บริหารและคณะครูกลุ่มสาระการเรยีนรู้ส ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

โรงเรยีนสระบุรวีทิยาคมทุกท่าน ทีใ่หก้ารช่วยเหลอืเอื้ออาทรดว้ยดตีลอดมา รวมทัง้ขอบคุณนักเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนสระบุรวีทิยาคมทีใ่หค้วามร่วมมอืในการทดลองและเกบ็รวบรวมขอ้มลู

ในการวจิยัครัง้น้ี 

 ขอบคุณเพื่อนๆสาขาวทิยาการทางการศกึษาและการจดัการเรยีนรู(้สงัคมศกึษา)ทีใ่ห้ความ

ช่วยเหลอืและเป็นกาํลงัใจดว้ยดตีลอดมา 

 ขอกราบขอบพระคุณ บดิามารดาและครอบครวัของผูว้จิยัทีใ่หก้ารสนับสนุน ช่วยเหลอืและ 

สาํหรบักําลงัใจในการทาํงานเสมอมา 

 คุณค่าและประโยชน์ใดๆที่พึงมีจากปรญิญานิพนธ์ฉบับน้ีผู้วิจยัขอมอบเป็นเครื่องบูชา

พระคุณบดิา มารดา คร–ูอาจารย ์ตลอดจนผูม้พีระคุณทุกท่าน 
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          บทท่ี 1 

      บทนํา 
 

ภมิูหลงั 

 การจดัการเรยีนการสอนวชิาในกลุ่มสงัคมศาสตรใ์นชัน้เรยีนระดบัต่างๆมคีวามสําคญัเป็น

อย่างมากในปัจจุบัน เน่ืองจากมนุษย์ต้องอยู่ร่วมกันในสังคมที่ซับซ้อน ไม่ว่าในด้านการเมือง 

เศรษฐกจิและสงัคม เพราะฉะนัน้โรงเรยีนจงึมหีน้าทีท่ี่จะต้องจดัการเรยีนการสอนให้นักเรยีนอยู่ใน

สงัคมอย่างมคีวามสุข วชิาทางสงัคมศาสตรไ์ม่ใช่วชิาชพี แต่เป็นวชิาที่ช่วยให้พลเมอืงของชาติมี

สตปัิญญา มคีวามรอบรูพ้ืน้ฐานทีจ่าํเป็นต่อการดาํรงชวีติ แก่นสารของการเรยีนรูใ้นทางสงัคมศาสตร์

จึงเกี่ยวกับการสร้างทักษะในด้านคิดวิเคราะห์ให้แก่นักเรียน (วินัย  พงศ์ศรีเพียร. 2552: 9)          

สาระการเรยีนรูป้ระวตัศิาสตรจ์งึบรรจุไวใ้นหลกัสตูรสถานศกึษา ในกลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา 

ศาสนาและวฒันธรรม เน่ืองจากมลีกัษณะที่สอดคล้องกบักลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา

และวฒันธรรม เพราะเน้นเรื่องการอยู่ร่วมกนับนโลกที่มกีารเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเรว็ตลอดเวลา 

การเชื่อมโยงเศรษฐกจิซึง่แตกต่างกนัอย่างหลากหลาย การปรบัตนเองกบับรบิทสภาพแวดลอ้ม ทํา

ใหเ้ป็นพลเมอืงทีม่คีวามรบัผดิชอบ มคีวามสามารถทางสงัคม มคีวามรูม้ทีกัษะ คุณธรรมและคา่นิยม

ที่เหมาะสม วชิาประวตัิศาสตรจ์งึเป็นส่วนหน่ึงของสาระที่ผู้เรยีนจะต้องเรยีนรู ้โดยที่เรยีนเพื่อทํา

ความรูจ้กัสงัคมของตนเอง ทีจ่ะช่วยปลูกฝังรกัทอ้งถิน่ และความเขา้ใจในวฒันธรรมประจาํถิน่ดงันัน้

การเรยีนการสอนของกลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษาฯ มใิช่การเรยีนแต่เน้ือหาความรู ้แต่ต้องการ

ใหผู้เ้รยีนเน้นแกปั้ญหาเพื่อนําความรูไ้ปใชใ้นสถานการณ์ต่างๆ (ลดัดา ศลิาน้อย. 2552: 49)  

ในโลกปัจจุบนันักเรยีนต้องเรยีนวชิาประวตัศิาสตรเ์พื่อเขา้ใจตวัเอง เขา้ใจสงัคม เขา้ใจโลก 

การเขา้ใจอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมของตนเองเพราะประวตัศิาสตรม์บีทบาทอย่างสําคญัที่จะทําให้

เขา้ใจรากเหงา้ของปัญหาทีเ่กดิขึน้ในปัจจุบนั เพราะไมม่ปัีญหาใดในปัจจบุนัทีเ่ขา้ใจไดโ้ดยปราศจาก

มติปิระวตัศิาสตร ์(วนิัย  พงศ์ศรเีพยีร. 2552: 13) ประวตัศิาสตรห์รอืการสบืสวนอดตีของมนุษย ์ทํา

ให้เราได้รู้ว่า พฤติกรรมและความคิด ความเชื่อของผู้คนในสังคมเกิดขึ้นได้อย่างไร มีการ

เปลีย่นแปลงหรอืมพีฒันาการมาอย่างไร อนัจะนําไปสู่การวเิคราะห์เพื่อให้เขา้ใจปัญหาอย่างมเีหตุ 

มผีล เรยีกว่าเป็นการศึกษาอดีต เพื่อเข้าใจปัจจุบัน เห็นแนวทางสู่อนาคต (สํานักวิชาการและ

มาตรฐานการศกึษา. 2557: 5) 

วชิาประวตัศิาสตรม์คีวามสําคญัยิง่ต่อมนุษยชาตใินหลายประการไดแ้ก่ ประวตัศิาสตรท์ําให้

รูจ้กัตนเองชดัเจน โดยรูจ้กัตนเองในฐานะทีต่นเป็นส่วนหน่ึงของสงัคมและตนเอง โดยรูจ้กัตนเองใน

ฐานะทีต่นเป็นส่วนหน่ึงของสงัคม และตนเองในฐานะทีเ่ป็นส่วนใหญ่ของสงัคมโลก ประวตัศิาสตรจ์งึ

ช่วยให้ตนเองสามารถปรบัตัวเข้ากับคนกลุ่มใหญ่ได้อย่างสันติสุข โดยไม่รู้สึกตะขิดตะขวงใจ 
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เน่ืองจากมนุษย์เราเป็นสตัว์ที่มสีมอง ดงันัน้มนุษย์ย่อมไม่กระทําผิดในสิง่ที่เคยผิดพลาดมาแล้ว 

มนุษยจ์ะคดิหนทางใหมท่ีด่กีว่าเสมอ (ชยัวฒัน์ สุทธริตัน์. 2553: 9)  

การศกึษาประวตัศิาสตรใ์นการสรา้งชาตไิทย มกัเริม่จากการศกึษาเรื่องราวในสมยัสุโขทยั  

(ปิยะนาถ องัควาณิชกุล. 2555: 34) เพราะเป็นอาณาจกัรในยุคต้นของประวตัศิาสตรช์าตไิทย และ

เป็นประวตัศิาสตรช่์วงเวลาทีม่คีวามสําคญัเป็นอย่างมาก เน่ืองจากอาณาจกัรสุโขทยัมคีวามรุ่งเรอืง

และมพีฒันาการหลายด้านที่น่าสนใจ การสรา้งสรรคผ์ลงานไวเ้ป็นมรดกแก่อาณาจกัรรุ่นหลงัหลาย

สิง่ โดยเฉพาะในด้านศาสนาและศลิปวฒันธรรม ประจกัษ์พยานสําคญัทีย่งัหลงเหลอืถงึปัจจุบนัคอื

สิ่งก่อสร้างต่างๆในเขตเมืองโบราณซึ่งมีคุณค่าจนได้รบัการประกาศจากองค์การยูเนสโกแห่ง

สหประชาชาตใิหเ้ป็นมรดกโลกทางวฒันธรรม   

การเรียนการสอนสังคมศึกษาและโดยเฉพาะอย่างยิ่งวิชาประวัติศาสตร์ จําเป็นต้อง

ปรบัเปลีย่นใหส้อดคลอ้งกบัสถานการณ์ปัจจบุนั ไมว่่าจะเป็นแงข่องวธิกีารศกึษา เน้ือหาหรอืทศันคติ

การเรยีนการสอนโดยไม่ได้สอนหนังสอื แต่ต้องเน้นการสอนคนให้มปัีญญาในการคดิวเิคราะห์เป็น 

(วนิัย  พงศ์ศรเีพยีร. 2552: 14) และการเรยีนการสอนประวตัศิาสตรท์ี่ผ่านมา คนมกัเขา้ใจว่าต้อง

ท่องจาํจะจําไดท้ัง้ในเรื่องของบุคคลสําคญั เหตุการณ์ สถานที่ ทําให้การเรยีนของเดก็น่าเบื่อหน่าย 

ไม่เห็นความจําเป็นและความสําคญัของการศึกษาประวตัศิาสตร ์ครูผู้สอนมกัเน้นเน้ือหาวชิาเป็น

หลกั ใช้วธิสีอนแบบบรรยาย ขาดความตอบสนองในความต้องการของนักเรยีน ไม่มสี่วนร่วมใน

กิจกรรมการเรยีนการสอน สถานการณ์เหล่าน้ีมจีงึมผีลต่อความรู้พื้นฐานทางประวตัิศาสตร์ของ

เดก็ไทยที่เริม่อ่อนแอลงทุกขณะในปัจจุบนัพบว่าคุณภาพการศกึษาของไทยมมีาตรฐานค่อนขา้งตํ่า 

เมื่อเปรยีบเทียบกับคุณภาพมาตรฐานการศึกษาของอีกหลายประเทศในระดบัเดยีวกัน เดก็และ

เยาวชนยงัไม่ไดร้บัการพฒันาเตม็ตามศกัยภาพ ขาดการปลูกฝังคุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์เช่น การ

คดิวเิคราะห์ และใชเ้หตุผลในการแก้ปัญหา นอกจากนัน้วธิกีารสอนของครยูงัใชว้ธิกีารบอกความรู ้

โดยยึดวิชาเป็นที่ตัง้ ไม่สามารถทําให้นักเรียนเผชิญและแก้ปัญหาในชีวิตจริงได้ (สํานักงาน

คณะกรรมการการศกึษาแห่งชาต.ิ 2542: 38) พื้นฐานของการศกึษาประวตัศิาสตรจ์งึจําเป็นจะต้อง

ให้นักเรยีนมทีกัษะการคดิวเิคราะห์ ตคีวามเพื่อหาความน่าเชื่อถอืของขอ้มลูเหล่านัน้ ซึง่สอดคลอ้ง

กับสุวิทย์ มูลคําและอรทัย มูลคํา (2543: 21) ที่กล่าวว่าวิธีการเรียนและการสอนที่ไม่ เน้น

กระบวนการ ทําใหผู้้เรยีนขาดการคดิวเิคราะห์ การแสดงออกความคดิเหน็และการแสวงหาความรู้

ดว้ยตนเอง และสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐานพุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ

การเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม สาระการเรยีนรูป้ระวตัศิาสตร ์ได้กําหนดมาตรฐาน 

และตวัชีว้ดัระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ไวด้งัน้ี มาตรฐาน ส.4.3 ตวัชี้วดั ม.1/2 วเิคราะห์พฒันาการ

ของอาณาจกัรสุโขทัยในด้านต่างๆ และมาตรฐาน ส.4.3 ตัวชี้วดั ม.1/3 วิเคราะห์อิทธิพลของ

วฒันธรรมและภูมปัิญญาไทยสมยัสุโขทยัและสงัคมในปัจจุบนั (กระทรวงศกึษาธกิาร. 2551: 143) 

และเน่ืองด้วยในรายวชิาประวตัิศาสตร์ สํานักงานคณะกรรมการศึกษาขัน้พื้นฐานได้ตระหนักถึง

ความสําคญัของวชิาประวตัศิาสตรจ์งึไดม้นีโยบายทีจ่ะส่งเสรมิคุณธรรมและสรา้งจติสํานึกความเป็น

ไทยใหเ้ดก็และเยาวชนไดม้คีวามรูค้วามเขา้ใจเกี่ยวกบัความเป็นชาต ิเรยีนรูว้ถิชีวีติความเป็นไทย
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จากประวตัศิาสตรช์าติไทย และคณะรกัษาความสงบแห่งชาต ิ(คสช.) ยงัได้มนีโยบายชดัเจนที่จะ

ส่งเสรมิให้เดก็และเยาวชนในชาติให้มคีวามรู ้ความเขา้ใจในประวตัศิาสตร ์ความเป็นไทย รกัชาต ิ

ศาสนา เทิดทูนสถาบันพระมหากษัตรยิ์ มีความปรองดองสมานฉันท์ เพื่อสนัติสุขในสงัคมไทย 

(สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พื้นฐาน. 2557: 1) ซึ่งสอดคล้องกบัเกรยีงศกัดิ ์เจรญิวงศกัดิ ์

(2553: 79) กล่าวไว้ว่าปัจจุบนัพบว่าเด็กไทยยงัไม่สามารถคิดวเิคราะห์เน่ืองจากมสีาเหตุหลกัที่

นักเรยีนไม่ไดร้บัการฝึกฝนทกัษะการคดิวเิคราะห์ หรอืไดร้บัการฝึกฝนน้อย ไม่มปีระสทิธภิาพ การ

เรยีนการสอนยงัเน้นท่องจําเป็นหลกั ไม่มกีิจกรรมการเรยีนการสอนที่สรา้ง ปฎิสมัพนัธ์ระหว่าง

ผู้สอนกับนักเรยีนด้วยกัน นอกจากน้ีสื่อการเรยีนการสอนก็ยังใช้รูปแบบเดิมๆไม่ค่อยมีสื่อที่

เหมาะสมที่ช่วยกระตุ้นให้นักเรยีนฝึกฝนความคดิวเิคราะห์ และเมื่อมาถึงขัน้ตอนการวดัและการ

ประเมนิผล ผู้สอนก็มกัใช้การทดสอบที่นักเรยีนต้องจําเน้ือหาไปสอบมากกว่าทีจ่ะเน้นการทดสอบ

ด้านการคดิของนักเรยีนด้วยเหตุผลทัง้หมดน้ี ทําให้นักเรยีนขาดความสามารถในการคดิวเิคราะห ์

และปัญหาการออกข้อสอบแบบวดัความจํา เป็นปัจจยัสําคญัที่สะท้อนผลไปสู่การเรยีนการสอน

ประวตัศิาสตรแ์บบมุ่งสอนผูเ้รยีนให้จาํ ซึ่งมปีระโยชน์น้อย แต่ถ้าครนํูาการวดัผลในส่วนของการวดั

ความเข้าใจ การนําไปใช้ การวิเคราะห์ สงัเคราะห์ และประเมนิค่า เข้ามาเป็นองค์ประกอบของ

แบบทดสอบ ก็เท่ากบัครูเปลี่ยนแนวการสอนมาอิงหลกัการฝึกและสรา้งผู้เรยีนให้เกิดแนวคดิคือ 

historical concept ซึ่งมีคุณค่าและเป็นสิ่งที่นักเรียนควรจะได้ร ับจากการเรียนประวัติศาสตร ์

(สํานักงานเลขาธิการคณะกรรมการแห่งชาติว่าด้วยการศึกษาวิทยาศาสตร์และวฒันธรรมแห่ง

สหประชาชาต ิอา้งถงึใน ซ.ีพ.ีฮลิ. 2513: 1) 

สาํนักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐานจงึไดก้ําหนดมาตรฐานและตวับ่งชีข้องการคดิ 

ระดบัการศึกษาขัน้พื้นฐานหรอืมาตรฐานการประเมนิคุณภาพภายในไว้ในมาตรฐานที่ 4 ของการ

ประกนัคุณภาพสถานศึกษา โดยมตีวับ่งชี้มาตรฐานการประเมนิคุณภาพภายใน ข้อที่ 1 นักเรยีน

สามารถคิดวิเคราะห์ สงัเคราะห์ สรุปความคิดรวบยอด คิดอย่างเป็นระบบและมคีวามคิดแบบ     

องค์รวม ส่วนสาํนักงานคณะกรรมการประเมนิและรบัรองมาตรฐานคุณภาพสถานศกึษาไดก้ําหนด

ตวัชี้วดัมาตรฐานการประเมนิคุณภาพภายนอกไว้ ข้อที่ 1 นักเรยีนมทีกัษะการคิดวเิคราะห์ คิด

สงัเคราะห์ สรุปความคิดรวบยอด คิดอย่างเป็นระบบและมคีวามคิดแบบองค์รวม (ประพันธ์ศิร ิ       

สุเสารจั. 2557: 7) ดงันัน้จะเหน็ไดว้่าการคดิวเิคราะหเ์ป็นรากฐานของการเรยีนรูแ้ละการดําเนินชวีติ 

บุคคลทีม่คีวามสามารถในการคดิวเิคราะห์ จะมคีวามสามารถในดา้นอื่นๆเหนือกว่าบุคคลอื่นๆ ทัง้

ทางดา้นสตปัิญญาและการดาํเนินชวีติ (ประพนัธศ์ริ ิ สุเสารจั. 2551: 53)                                                                                    

จากการสํารวจสภาพปัญหาการเรยีนการสอนของกลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา

และวัฒนธรรมของโรงเรยีนสระบุรีวิทยาคม พบว่า ผลสัมฤทธ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้

มธัยมศึกษาปีที่ 1 อยู่ในระดับที่ตํ่ าจากรายงานผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรายวิชาประวตัิศาสตร ์  

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ปีการศกึษา 2556 และ 2557 พบว่านักเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนคดิเป็น

รอ้ยละ 42.25 และ 40.86 ตามลําดบัสะท้อนให้เหน็ถงึนักเรยีนขาดทกัษะกระบวนการคดิวเิคราะห ์

คดิตดัสนิใจ คดิแก้ปัญหา จากผลสมัฤทธิด์งักล่าวยงัไมบ่รรลุวตัถุประสงคใ์นการประเมนิมาตรฐานที ่
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4 คอืผูเ้รยีนมคีวามสามารถในการคดิวเิคราะห ์คดิสงัเคราะห ์คดิอยา่งมวีจิารณญาณ คดิสรา้งสรรค ์

คดิไตร่ตรอง (รายงานผลสมัฤทธิท์างการเรยีนกลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศึกษาฯ โรงเรยีนสระบุรี

วทิยาคม. 2556-2557) 

การที่เราจะเปลี่ยนให้ประวตัิศาสตร์มชีีวติชีวาและน่าสนใจขึ้น โดยให้เด็กได้สบืค้นด้วย

ตนเอง ได้สมัผสัจบัต้องและเขา้ถงึเรื่องราวในอดตี ได้รวบรวมหลกัฐานข้อมลูต่างๆอย่างครบถ้วน

และรอบด้าน นําขอ้เทจ็จรงิที่ได้มาวเิคราะห์ สงัเคราะห์ จนสามารถสรุปความบนพื้นฐานของความ

เป็นเหตุเป็นผล เหน็มเีพยีงแต่ครูประวตัศิาสตรเ์ท่านัน้ที่ก่อให้เกิดกระบวนการดงักล่าวได้ (สํานัก

วชิาการและมาตรฐานการศกึษา.2557: 5) ดงันัน้ครสูอนประวตัศิาสตรจ์งึเป็นจุดเริม่ตน้สาํคญัทีจ่ะทํา

ให้เกดิการเปลี่ยนแปลงทางความรู ้โดยการนําวธิกีารสอนเทคนิคต่างๆมาใช้ในกระบวนการเรยีน

การสอนวชิาประวตัศิาสตร ์เพื่อมุ่งส่งเสรมิใหเ้กดิการปฏวิตักิารเรยีนการสอนประวตัศิาสตรแ์ละเกดิ

มุมมองใหม่ในการวเิคราะห์ ส่งผลต่อการพฒันากระบวนการเรยีนการสอน นักเรยีนสามารถเรยีนรู้

และเขา้ใจเหตุการณ์ทางประวตัศิาสตรอ์ย่างแทจ้รงิ การจดัการเรยีนการสอนประวตัศิาสตรส์ําหรบั

สงัคมไทยในสมยัประชาธปิไตย ควรมสี่วนช่วยพฒันาสงัคมไทยให้เป็นสงัคมแห่งการเรยีนรู ้ด้วย

วิธีการสอนที่อยู่บนพื้นฐานการตัง้ข้อสงสัยและกระบวนการวิเคราะห์อย่างสมเหตุสมผล  

(วนิยั พงศศ์รเีพยีร .2552: 13)  

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) เป็นรปูแบบการสอนที่

สามารถนํามาใช้ในการพฒันาคุณภาพการเรยีนรู้ของวชิาประวตัิศาสตรไ์ด้มากที่สุดวธิหีน่ึง การ

จดัการเรยีนรู้ที่โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  (Problem-based Learning) ให้ได้เน้นนักเรยีนสร้างองค์

ความรูใ้หม่จากการใช้ปัญหาที่เกดิขึ้นเพื่อให้ผู้เรยีนเกดิทกัษะในการคดิวเิคราะห์และคดิแก้ปัญหา 

การเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานจงึเป็นผลมาจากกระบวนการทํางานทีต่อ้งอาศยัความเขา้ใจและการ

แกปั้ญหาเป็นหลกั (กรมวชิาการ. 2545: 13) เป็นกระบวนการทีผู่เ้รยีนมสี่วนรว่มในการวางแผนการ

เรยีนรู ้ผู้เรยีนได้เรยีนรูต้รงกบัความต้องการ ความสนใจ ความถนัดของตนเอง มโีอกาสคดิอย่าง

สร้างสรรค์ แสดงออกได้อย่างอิสระ เป็นผู้ปฏิบัติด้วยตนเอง ได้เรียนรู้จากสภาพจริง ได้ร ับ

ประสบการณ์ตรง ได้ใช้สื่อต่างๆในการเรยีนรู ้ไดแ้ลกเปลี่ยนการเรยีนรูร้่วมกบัผู้อื่น หรอืไดท้ํางาน

เป็นกลุ่มและไดเ้รยีนรูอ้ยา่งมคีวามสุข (สุวทิย ์ มลูคาํ .2542 : 139 อ้างถงึใน เบญจมาศ เทพบุตรด ี. 

2550) การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน จะทําใหผู้เ้รยีนเกดิการคดิวเิคราะหปั์ญหาทีแ่ทรกอยู่

ในทุกเน้ือหาวชิา โดยเฉพาะเน้ือหาวชิาประวตัศิาสตร ์ซึง่เป็นวชิาพืน้ฐานสําคญัทีผู่เ้รยีนต้องเรยีนรู ้

และการสอนประวตัศิาสตรใ์นชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ ครคูวรยดึหลกัการสอนใหผู้เ้รยีนรูจ้กัใชเ้หตุผล 

เลือกจําและทําความเข้าใจเรื่องราว เหตุการณ์และความสําคัญของข้อเท็จจริง หัดวิเคราะห ์

เปรยีบเทยีบ สงัเคราะห์ และประเมนิค่าข้อเท็จจรงิทางประวตัิศาสตร์ เพื่อนําไปสู่การสร้างความ

เขา้ใจ ในการเรยีนรูป้ระสบการณ์ต่างดว้ยตนเองในทีสุ่ด (เฉลมิ นิตเิขตตป์รชีา. 2545: 111)       
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ผูว้จิยัในฐานะทีเ่ป็นครกูลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรมไดต้ระหนกัถงึ

ปัญหาดงักล่าว ทีน่ักเรยีนขาดความรู ้ความเขา้ใจ ทกัษะคดิวเิคราะหแ์ละแก้ปัญหา และในรายวชิา

ประวตัศิาสตรท์ี่มเีน้ือหาจาํนวนมาก ทําให้นักเรยีนเกดิความเบื่อหน่ายและดา้นผู้สอน ครูผูส้อนรบั

บทบาทเป็นผู้ถ่ายทอดวิชาให้แก่ศิษย์ การวัดผลจึงเน้นความสามารถในการท่องจํา ทําให้

กระบวนการเรยีนการสอนใหค้วามรูใ้นระดบัการรบัเพยีงอยา่งเดยีว แทนทีจ่ะนําไปสู่ความรูใ้นระดบั

สร้างสรรค์ ครูผู้สอนควรปรบัเปลี่ยนบทบาทจากการเป็นผู้ถ่ายทอดไปสู่การเป็นมคัคุเทศน์ทาง

ความรู้  (ลัดดา ศิลาน้อย อ้างถึงใน วินัย พงศ์ศรเีพียร. 2543: 2) อีกทัง้ครูจดัการเรียนรู้โดย 

ยดึตนเองเป็นศูนยก์ลาง ถ่ายทอดความรูท้ี่เน้นการบรรยาย ฝึกท่องจํา การให้ขอ้มูลเป็นส่วนใหญ่ 

ไม่มุ่งเน้นให้นักเรยีนได้คดิวเิคราะห์ คดิแก้ปัญหา ซึ่งสอดคล้องกบัสุวทิย ์มูลคําและอรทยั มูลคํา    

(2543: 21) ที่กล่าวว่าวิธีการเรยีนและการสอนที่ไม่เน้นกระบวนการทําให้นักเรยีนขาดการคิด

วเิคราะห์ การแสดงออกความคดิเหน็และการแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง โดยเฉพาะอย่างยิง่ในการ

เรยีนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่เน้นทกัษะ ความรู้และความเชี่ยวชาญที่เกิดกับตัวนักเรยีน ดงันัน้การ

จดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานจงึเป็นกระบวนการทํางานทีต่้องอาศยัความเขา้ใจและการแก้ไข

ปัญหาเป็นหลกั โดยมเีป้าหมายกระตุ้นให้นักเรยีนเกิดการคิดวเิคราะห์ คดิสงัเคราะห์ เกิดความ

เชื่อมัน่ในตนเองมทีกัษะในการเผชญิปัญหาหรอือุปสรรค (มณัฑรา ธรรมบุศย.์ 2545: 35)  

จากเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้นผู้วจิยัจงึมคีวามสนใจ ที่จะนําการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน (Problem-based Learning) มาจดัการเรยีนรูใ้นรายวชิาประวตัศิาสตรส์ําหรบันักเรยีนชัน้

มธัยมศกึษาปีที่ 1 ซึง่จะเป็นวธิหีน่ึงที่จะช่วยให้นักเรยีนเกดิความรู ้และพฒันาดา้นการคดิวเิคราะห์

ตลอดจนใชปั้ญหาเป็นเครื่องมอืที่นํานักเรยีนไปสู่การแสวงหาความรู ้ทําให้นักเรยีนค้นพบคําตอบ

ดว้ยตนเอง จะส่งผลทําใหน้ักเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนทีสู่งขึน้ ซึง่ผลการวจิยัจะเป็นประโยชน์

ต่อนักเรยีนในศตวรรษที่ 21 และสามารถนําผลไปพฒันาการจดัการเรยีนรูใ้นกลุ่มสาระการเรยีนรู้

สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรมต่อไป 

 

ความมุ่งหมายของการวิจยั 

 1. เพื่อเปรยีบเทียบความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 

รายวชิาประวตัศิาสตร ์ทีจ่ดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning)                                                        

  2. เพื่อเปรยีบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 รายวชิา

ประวตัศิาสตร ์ทีจ่ดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning )                                                        
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ความสาํคญัของการวิจยั 

 1. ไดแ้นวทางการจดัการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนักเรยีนใน

รายวชิาประวตัศิาสตร ์ 

 2. ไดท้ราบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนทีเ่รยีนโดยจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็น

ฐาน (Problem-based Learning ) 

 

ขอบเขตของการวิจยั 

 ในการวจิยัครัง้น้ีเป็นการวจิยัเพื่อศกึษาผลการจดัการเรยีนรูข้องนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่

1 รายวชิาประวตัศิาสตร ์หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 เรือ่ง พฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยั ทีไ่ดร้บัการจดั   

การเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning ) มขีอบเขตในการวจิยั ดงัน้ี 

 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั 

 ประชากรทีใ่ชว้จิยัในครัง้น้ี เป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1ทีก่ําลงัเรยีนวชิาประวตัศิาสตร์

ในภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรยีนสระบุรวีทิยาคม อําเภอเมอืงสระบุร ีจงัหวดัสระบุร ี

สงักดัสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษา เขต 4 จาํนวน 14 หอ้งเรยีน จาํนวน 660 คน  

 

กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั 

  กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิยัครัง้น้ี คอื นักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1/3 จํานวน 50 คน ที่

กําลงัศกึษาอยู่ในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2558 โรงเรยีนสระบุรวีทิยาคม ทีไ่ดม้าจากการสุ่มแบบ

กลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใช้ห้องเรยีนเป็นหน่วยในการสุ่ม ได้มา 1 ห้องเรียนจาก

หอ้งเรยีนทัง้หมด 
 

ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจยั  

  การวจิยัใชว้ธิกีารทดลองโดยดําเนินการในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2558 ใชเ้วลาทดลอง

รวม 16 คาบเรยีน คาบเรยีนละ 55 นาท ีและมกีารทดสอบก่อนเรยีน จาํนวน 1 คาบและดําเนินการ

จดักจิกรรมการเรยีนรูจ้าํนวน 14 คาบ และทาํการทดสอบหลงัเรยีน จาํนวน 1 คาบ 
 

เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยั 
   เน้ือหาที่ใช้ในการวิจยัครัง้น้ี เป็นเน้ือหาในสาระประวตัิศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขัน้พื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรยีนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 

ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1  โดยในระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 การจดัการเรยีนรู้ยดึเน้ือหาตาม

หลกัสูตรแกนกลางขัน้พื้นฐานเป็นหลกั เน้ือหาที่นํามาใช้ในการทําวจิยั คอื หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 4 

เรือ่งพฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยั ซึง่มหีวัขอ้ ดงัต่อไปน้ี 
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  1. การสถาปนาอาณาจกัรสุโขทยั 

  2. ปัจจยัทีม่อีทิธพิลต่อพฒันาการในสมยัสุโขทยั 

 3. พฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยัดา้นสงัคม เศรษฐกจิ, การเมอืงการปกครอง 

และศลิปวฒันธรรมสมยัสุโขทยั 

  4. พฒันาการทางดา้นความสมัพนัธร์ะหว่างประเทศ 

  5. ภมูปัิญญาและวฒันธรรมไทยสมยัอยธุยา 

       6. การเสื่อมอํานาจของอาณาจกัรสุโขทยั 

 

ตวัแปรท่ีศึกษาในการวิจยั                                                                                                                

 1.ตวัแปรอิสระ ได้แก่                                                                                                                      

  การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning )                                                       

 2.ตวัแปรตาม  ได้แก่                                                                                                                  

  ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

                    ความสามารถในการคดิวเิคราะห ์   

                                             

กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 การศกึษาวจิยัครัง้น้ี ผู้วจิยัได้แนวคดิจากการศกึษาเอกสาร ตํารา และงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้ง

กบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning ) จงึสรุปเขยีนเป็นแผนภาพ

แสดงกรอบแนวคดิในการวจิยั ดงัภาพประกอบ 1 

 

              ตวัแปรอิสระ      ตวัแปรตาม 

 

 

 

 
 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิในการวจิยั 

 

 

 

 

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

(Problem-based Learning) 

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

ความสามารถในการคดิวเิคราะห ์
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สมมติฐานในการวิจยั 

  1. ผู้เรยีนที่ได้รบัการจดัการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning)  

มคีวามสามารถในการคดิวเิคราะหเ์พิม่ขึน้กว่าก่อนเรยีน 

 2. ผู้เรยีนที่ได้รบัการจดัการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning)  

มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูร้ายวชิาประวตัศิาสตรห์ลงัเรยีนสงูกว่าก่ษนเรยีน 
 

นิยามศพัทเ์ฉพาะ 

 1. การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน หมายถงึ กระบวนการเรยีนรูท้ี่ผู้เรยีนสรา้ง

องคค์วามรูจ้ากปัญหาหรอืสถานการณ์ทีส่นใจ ผ่านกระบวนการทาํงานกลุ่ม การสบืคน้ ซึง่ปัญหาจะ

เป็นจุดตัง้ต้นของกระบวนการเรยีนรูแ้ละเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดกระบวนการเรยีนรู้แก้ปัญหาด้วย

เหตุผล โดยเน้นให้ผู้เรยีนเป็นคนตดัสนิใจ ในสิง่ที่ต้องการแสวงหาความรูด้้วยตนเอง โดยครูเป็น

เพยีงผูใ้หค้าํแนะนําและจดัสภาพแวดลอ้มแห่งการเรยีนรู ้ประกอบดว้ยขัน้ตอนการเรยีนรู ้6 ขัน้ตอน 

จากแนวคดิของสาํนกังานเลขาธกิารสภาการศกึษา (2550:8) ดงัน้ี   

ขัน้ที ่1 กําหนดปัญหา  

ขัน้ที่ผู้สอนจดัสถานการณ์ต่างๆกระตุ้นให้นักเรยีนสนใจ เช่น สื่อในรูปแบบต่างๆเพื่อให้

ผู้เรยีนมองเห็นปัญหาสามารถกําหนดสิ่งที่เป็นกระเด็นปัญหาที่ผู้เรยีนอยากรู้อยากเห็นและเกิด

ความสนใจโดยใหน้กัเรยีนวเิคราะหปั์ญหารว่มกนั 

ขัน้ที ่2 ทาํความเขา้ใจกบัปัญหา   

 ผู้เรยีนจะต้องทําความเข้าใจในปัญหาที่ต้องการเรยีน ซึ่งผู้เรยีนจะต้องอธิบายสิ่งต่างๆ 

ทีเ่กี่ยวขอ้งกบัปัญหาได้ โดยใหค้ํานิยามหรอืความหมายของปัญหานัน้ อธบิายสถานการณ์ซึง่เป็น

ปัญหารวมทัง้กําหนดสิง่ทีก่ําหนดสิง่ทีผู่้เรยีนและต้องการแสวงหาความรู ้โดยเขยีนปัญหาเหล่านัน้

ไวบ้นกระดานดาํ 

ขัน้ที ่3 ขัน้ดาํเนินการศกึษาคน้ควา้  

ผูเ้รยีนกําหนดสิง่ทีต่อ้งเรยีน ผูเ้รยีนมบีทบาทคอื วางแผนและแบ่งหน้าทีก่นัภายในกลุ่มและ

ดําเนินการศกึษาคน้ควา้ดว้ยตนเองจากสื่อการเรยีนรูท้ีห่ลากหลาย เช่น จากหนงัสอืเรยีน  เอกสาร

ใบความรู ้อนิเตอรเ์น็ต เป็นตน้ 

ขัน้ที ่4 สงัเคราะหค์วามรู ้ 

ผู้เรยีนนําความรูท้ี่ได้ค้นหาความรู ้มาแลกเปลี่ยนเรยีนรูซ้ึ่งกนัและกนัภายในกลุ่ม ทําการ

อภปิรายวเิคราะห ์สงัเคราะห์ ตคีวามว่าความรูท้ี่ได้มาว่าความน่าเชื่อถอืเพยีงใด ถูกต้องและเพยีง

พอทีจ่ะนํามาเป็นคาํตอบเพยีงใด 

ขัน้ที ่5 สรปุและประเมนิค่าของคาํตอบ   
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ผู้เรยีนแต่ละกลุ่มประเมนิผลงานของกลุ่มตนเองว่าข้อมูลที่ค้นคว้ามคีวามน่าเชื่อถือ มาก

น้อยเพยีงใด พรอ้มทัง้สรปุภาพรวมของปัญหาร่วมกนั หากยงัไมเ่พยีงพอใหเ้พิม่เตมิจนกว่าขอ้มลูจะ

ครบถว้นสมบรูณ์ 

ขัน้ที ่6 นําเสนอและประเมนิผลงาน  

ตวัแทนของแต่ละกุล่มของมานําเสนอหน้าชัน้เรยีน โดยครแูละผูเ้รยีนทัง้ชัน้ประเมนิผลงาน

รว่มกนั ครใูหข้อ้เสนอแนะเพิม่เตมิทีป่ระเดน็ทีข่อ้มลูไมค่รบถว้น 

2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห ์หมายถงึ ความสามารถในการจาํแนกแยกแยะ หรอื

รวบรวมข้อมูลข้อเทจ็จรงิต่างๆ ออกเป็นส่วนย่อยๆ เป็นหมวดหมู่ และหาความสมัพนัธ์เชื่อมโยง

ของสิ่งต่างๆว่ามคีวามสมัพันธ์กันอย่างไร เพื่อนําไปสู่ความรู้ ความเข้าใจ การนําไปไปใช้ การ

วเิคราะห์ การสงัเคราะห์ และการประเมนิค่า โดยวดัความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนักเรยีน 

ดว้ยการใชเ้ครือ่งมอืวจิยั คอื แบบทดสอบชนิดปรนยั 4 ตวัเลอืก จากรายวชิาประวตัศิาสตร ์

3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนของนักเรยีนที่ได้จากการทําแบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนในรายวชิาประวตัศิาสตร ์ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ดว้ยการจดัการเรยีนรูโ้ดย

ใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 4 เรื่องพฒันาการของอาณาจกัร

สุโขทยั  

4. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถงึ เครือ่งมอืวดัความรูค้วามเขา้ใจของ

นักเรยีนรายวชิาประวตัิศาสตร์ ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 หน่วยการเรยีนรู้ที่ 4 เรื่องพฒันาการของ

อาณาจกัรสุโขทยั ที่ผู้วจิยัสรา้งขึ้นและผ่านการหาคุณภาพแล้ว เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิด

เลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จาํนวน 40 ขอ้ โดยใชแ้นวคดิการวดัคณุลกัษณะดา้นพุทธพิสิยัตามทฤษฎกีาร

เรยีนรูข้องบลมู  6 ระดบั คอื ความรู ้ความเขา้ใจ นําไปใช ้วเิคราะห ์สงัเคราะห ์ประเมนิค่า.  
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
 

  ในการวจิยัครัง้น้ี ผูว้จิยัไดศ้กึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง และไดนํ้าเสนอตามหวัขอ้ 

ต่อไปน้ี  

1. หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานพุทธศกัราช 2551 :  หลกัสตูรสาระการเรยีนรู ้

สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม สาระประวตัศิาสตร ์

2. เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

2.1 ประวตัคิวามเป็นมาของการใชก้ารเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

2.2 ความหมายของการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

2.3 ลกัษณะสาํคญัของการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

2.4 ลกัษณะของปัญหาทีใ่ชใ้นการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

2.5 ขัน้ตอนการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

2.6 บทบาทของผูเ้รยีนและผูส้อนในการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

2.7 การประเมนิผลการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

2.8 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

3. เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัการคดิวเิคราะห ์

3.1 ความหมายของการคดิวเิคราะห ์

3.2 องคป์ระกอบของการคดิวเิคราะห ์

3.3 ลกัษณะของการคดิวเิคราะห ์ 

3.4 กระบวนการของคดิวเิคราะห ์

3.5 คุณลกัษณะของบุคคลทีม่คีวามสามารถในการคดิวเิคราะห ์

3.6 ประโยชน์ของการคดิวเิคราะห ์

3.7 การวดัความสามารถในการคดิวเิคราะห ์

3.8 แนวทางการสอนคดิวเิคราะห ์

3.9 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัความสามารถในคดิวเิคราะห ์

4. เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

      4.1 ความหมายของผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

      4.2 วตัถุประสงคข์องการวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

      4.3 แนวคดิในการสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

      4.4 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

      4.5 คุณลกัษณะของแบบทดสอบวดัผลฤทธิท์างการเรยีนทีด่ ี

      4.6 หลกัเกณฑเ์บือ้งตน้ในการสรา้งแบบทดสอบวดัผลฤทธิท์างการเรยีน 
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      4.7 การสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

      4.8 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

 

1.หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551 :  หลกัสตูรสาระการ

เรียนรู้สงัคม ศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สาระประวติัศาสตร ์

            1.1 วิสยัทศัน์ 

หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน มุ่งพฒันาผู้เรยีนทุกคน ซึ่งเป็นกําลงัของชาติให้

เป็นมนุษย์ที่มคีวามสมดุลทัง้ด้านร่างกาย ความรู ้คุณธรรม มจีติสํานึกในความเป็นพลเมอืงไทย 

และเป็นพลโลก ยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตรยิ์ทรงเป็น

ประมุข มคีวามรูแ้ละทกัษะพื้นฐาน รวมทัง้เจตคตทิี่จําเป็นต่อการศกึษาต่อการประกอบอาชพีและ

การศกึษาตลอดชวีติ โดยมุ่งเน้นผูเ้รยีนเป็นสําคญับนพืน้ฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรยีนรูแ้ละ

พฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ 

 

          1.2 หลกัการ 

หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน มหีลกัทีส่าํคญั ดงัน้ี 

1. เป็นหลกัสตูรการศกึษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาต ิมจีดุมุง่หมายและมาตรฐานการ 

เรยีนรู้เป็นเป้าหมายสําหรบัพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติและคุณธรรมบน

พืน้ฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 

2. เป็นหลกัสตูรการศกึษาเพื่อปวงชน ทีป่ระชาชนทุกคนมโีอกาสไดร้บัการศกึษาอยา่ง 

เสมอภาคและมคีุณภาพ 

3. เป็นหลกัสตูรการศกึษาทีส่นองการกระจายอํานาจ ใหส้งัคมมสี่วนรว่มในการจดั 

การศกึษา 

4. เป็นหลกัสตูรการศกึษาทีม่โีครงสรา้งยดืหยุ่นทัง้ดา้นสาระการเรยีนรู ้เวลาและการจดั 

เรยีนรู ้

5. เป็นหลกัสตูรการศกึษาทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นสาํคญั 

6. เป็นหลกัสตูรการศกึษาสาํหรบัการศกึษาในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั 

ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทยีบโอนผลการเรยีนรูแ้ละประสบการณ์ 

 

          1.3 จดุหมาย 

 หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รยีนให้เป็นคนด ีมปัีญญา มคีวามสุข  

มศีกัยภาพในการศกึษาต่อ และประกอบอาชพี จงึกําหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกดิกบัผูเ้รยีนเมื่อจบ

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน ดงัน้ี 
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1. คณุธรรม จรยิธรรม และค่านิยมทีพ่งึประสงค ์เหน็คุณค่าของตนเอง มวีนิยัและปฏบิตั ิ

ตนตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา  

2. มคีวามรู ้ความสามารถในการสื่อสาร การคดิ การแกปั้ญหา การใชเ้ทคโนโลย ีและม ี

ทกัษะชวีติ 

3. มสีุขภาพกายและสุขภาพจติทีด่ ีมสีุขนิสยั และการรกัการออกกําลงักาย 

4. มคีวามรกัชาต ิม ีจติสาํนึกในความเป็นพลเมอืงไทยและพลโลก ยดึมัน่ในวถิชีวีติและ 

การปกครองตามระบอบประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรยิท์รงเป็นประมุข 

5. มจีติสาํนึกในการอนุรกัษ์วฒันธรรมและภมูปัิญญาไทย การอนุรกัษ์และพฒันา 

สิง่แวดลอ้ม มจีติสาธารณะทีมุ่ง่ทําประโยชน์และสรา้งสิง่ทีด่งีามในสงัคม และอยูร่ว่มกนัในสงัคม

อยา่งมคีวามสุข 

 

          1.4 สมรรถนะสาํคญัของผูเ้รียน 

     1. ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรบัและส่งสาร มวีฒันธรรมใน

การใช้ภาษา ถ่ายทอดความคิด ความรู้ ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเอง เพื่อ

แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสงัคม 

รวมทัง้การเจรจาต่อรอง เพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแย้งต่างๆ การเลือกรบัหรอืไม่รบัข้อมูล

ขา่วสาร ดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลอืกใชว้ธิกีารสื่อสารทีม่ปีระสทิธภิาพ โดย

คาํนึงถงึผลกระทบทีม่ต่ีอตนเองและสงัคม 

     2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวเิคราะห์ การคิดสงัเคราะห ์ 

การคดิอย่างสรา้งสรรค์ การคดิอย่างมวีจิารณญาณ และการคดิเป็นระบบ เพื่อนําไปสู่การสรา้งองค์

ความรูห้รอืสารสนเทศ เพื่อการตดัสนิใจเกีย่วกบัตนเองและสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

     3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่างๆ 

ทีเ่ผชญิไดอ้ย่างถูกต้องเหมาะสม บนพืน้ฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรม และขอ้มลูสารสนเทศ เขา้ใจ

ความสมัพนัธแ์ละการเปลีย่นแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสงัคม แสวงหาความรู ้ประยกุต์ความรูม้า

ใช้ในการป้องกนัแก้ไขปัญหา และมกีารตดัสนิใจที่มปีระสทิธภิาพ โดยคํานึงถงึผลกระทบที่เกดิขึน้

ต่อตนเอง สงัคม และสิง่แวดลอ้ม 

     4. ความสามารถในการใชท้กัษะชวีติ เป็นความสามารถในการนํากระบวนการต่างๆ ไป

ใช้ในการดําเนินชวีติประจําวนั การเรยีนรูด้ว้ยตนเอง การเรยีนรูอ้ย่างต่อเน่ือง การทํางาน และการ

อยูร่่วมกนัในสงัคม ดว้ยการสรา้งเสรมิความสมัพนัธอ์นัดรีะหว่างบุคคล การจดัการปัญหา และความ

ขดัแย้งต่างๆ อย่างเหมาะสม การปรบัตวัให้ทนักบัการเปลี่ยนแปลงของสงัคมและสภาพแวดล้อม 

และการรูจ้กัหลกีเลีย่งพฤตกิรรมไมพ่งึประสงคท์ีส่่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ้ื่น 



13 
 

       5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ีเป็นความสามารถในการเลอืกและใชเ้ทคโนโลยี

ด้านต่างๆ และมทีกัษะกระบวนการทางเทคโนโลย ีเพื่อการพฒันาตนเองและสงัคม ในด้านการ

เรยีนรู ้การสื่อสาร การทาํงาน การแกปั้ญหาอยา่งสรา้งสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสม และมคีุณธรรม 

 

              1.5 คณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์

  หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐานมุ่งพฒันาผู้เรยีนให้มคีุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์

เพื่อใหส้ามารถอยูร่ว่มกบัผูอ้ื่นในสงัคมไดอ้ยา่งมคีวามสุขในฐานะเป็นพลเมอืงไทยและพลเมอืงโลก 

       1. รกัชาต ิศาสน์ กษตัรยิ ์หมายถงึ คุณลกัษณะที่แสดงออกถงึการเป็นพลเมอืงดขีอง

ชาต ิธาํรงไวซ้ึง่ความเป็นชาตไิทย ศรทัธา และเคารพเทดิทนูสถาบนัพระมหากษตัรยิ ์

       2. ซื่อสตัย์ สุจรติ หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงการยดึมัน่ในความถูกต้อง

ประพฤต ิตรงตามความเป็นจรงิต่อตนเองและผูอ้ื่นทัง้ทางกาย วาจา ใจและยดึหลกัความจรงิ ความ

ถูกตอ้งในการดาํเนินชวีติ มคีวามละอายและเกรงกลวัต่อการกระทาํผดิ 

       3. มวีนิัย หมายถึง คุณลกัษณะที่แสดงออกถึงการยดึมัน่ในข้อตกลง กฎเกณฑ์ และ

ระเบยีบขอ้บงัคบัของครอบครวั โรงเรยีนและสงัคม 

       4. ใฝ่เรยีนรู ้หมายถงึ คณุลกัษณะทีแ่สดงออกถงึความตัง้ใจ เพยีรพยายามในการเรยีน 

แสวงหาความรูจ้ากแหล่งเรยีนรูภ้ายในและภายนอกโรงเรยีน 

       5. อยู่อย่างพอเพียง หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงการดําเนินชีวิตอย่าง

พอประมาณ มเีหตุผล รอบคอบ มคีุณธรรม มภีูมคิุ้มกนัในตัวที่ด ีและปรบัตวัเพื่ออยู่ในสงัคมได้

อยา่งมคีวามสุข 

      6. มุ่งมัน่ในการทํางาน หมายถงึ คุณลกัษณะที่แสดงออกถงึความตัง้ใจและรบัผดิชอบ

ในการทาํหน้าทีก่ารงาน ดว้ยความเพยีรพยายาม อดทน เพื่อใหง้านสาํเรจ็ตามเป้าหมาย 

      7. รกัความเป็นไทย หมายถงึ คุณลกัษณะที่แสดงออกถงึความภูมใิจ เหน็คุณค่า ร่วม

อนุรกัษ์ สบืทอดภูมปัิญญาไทย ขนบธรรมเนียมประเพณี ศลิปะและวฒันธรรม ใช้ภาษาไทยในการ

สื่อสารไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 

      8. มจีติสาธารณะ หมายถงึ คุณลกัษณะที่แสดงออกถงึการมสี่วนร่วมในกจิกรรมหรอื

สถานการณ์ทีก่่อใหโ้ดยไมห่วงัตอบแทน 

 

             1.6 มาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระที ่1 ศาสนา ศลีธรรม จรยิธรรม 

สาระที ่2 หน้าทีพ่ลเมอืง วฒันธรรม 

สาระที ่3 เศรษฐศาสตร ์

สาระที ่4 ประวตัศิาสตร ์

สาระที ่5 ภมูศิาสตร ์
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            1.7 สาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ได้กาํหนดสาระต่างไว้ดงัน้ี 

     1. ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม แนวคดิพืน้ฐานเกีย่วกบัศาสนา ศลีธรรม จรยิธรรม 

หลกัธรรมของพระพุทธศาสนาหรอืศาสนาที่ตนนับถือ การนําหลกัธรรมคําสอนไปปฏิบตัิในการ

พฒันาตนเอง และการอยู่ร่วมกนัอยา่งสนัตสิุข เป็นผู้กระทําความด ีมคี่านิยมทีด่งีาม พฒันาตนเอง

อยูเ่สมอ รวมทัง้บาํเพญ็ประโยชน์ต่อสงัคมและส่วนรวม 

     2. หน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรม และการดาํเนินชีวิต ระบบการเมอืงการปกครองใน

สงัคมปัจจุบนัการปกครองระบอบประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรยิท์รงเป็นประมุข ลกัษณะและ

ความสําคญั การเป็นพลเมอืงด ีความแตกต่างและความหลากหลายทางวฒันธรรม ค่านิยม ความ

เชื่อ ปลูกฝังค่านิยมตามประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรยิท์รงเป็นประมุข สทิธ ิหน้าที ่เสรภีาบการ

ดาํเนินชวีติ อยา่งสนัตสิุขในสงัคมไทยและสงัคมโลก 

     3. เศรษฐศาสตร ์การผลติ การแจกจ่าย และการบรโิภคสนิค้าและบรกิาร การบรหิาร

จดัการทรพัยากรที่มอียู่อย่างจาํกดัอย่างมปีระสทิธภิาพ การดํารงชวีติอย่างมดีุลยภาพ และการนํา

หลกัเศรษฐกจิพอเพยีงไปใชใ้นชวีติประจาํวนั   

     4. ประวัติศาสตร์ เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ วิธีการทางประวัติศาสตร ์

พฒันาการของมนุษยชาตจิากอดตีถงึปัจจุบนั ความสมัพนัธ์และเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ 

ผลกระทบที่เกดิจากเหตุการณ์สําคญัในอดตี บุคคลสําคญัที่มอีทิธพิลต่อการเปลี่ยนแปลงต่างๆใน

อดตี ความเป็นมาของชาตไิทย วฒันธรรมและภมูปัิญญาไทย แหล่งอารยธรรมทีส่าํคญัของโลก 

     5. ภูมิศาสตร ์ลกัษณะของโลกทางกายภาพ ลกัษณะทางกายภาพ แหล่งทรพัยากร 

และภูมิอากาศของประเทศไทย และภูมิภาคต่างๆ ของโลก การใช้แผนที่และเครื่องมือทาง

ภูมิศาสตร์ ความสัมพันธ์กันของสิ่งต่างๆ ในระบบธรรมชาติ ความสัมพันธ์ของมนุษย์กับ

สภาพแวดลอ้มทางธรรมชาต ิและสิง่ทีม่นุษยส์รา้งขึน้ การนําเสนอขอ้มลูภมูสิารสนเทศ การอนุรกัษ์

สิง่แวดลอ้มเพื่อการพฒันาทีย่ ัง่ยนื 

 

          1.8 คณุภาพผูเ้รียนเม่ือเรียนจบชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3  

     1. ได้เรียนรู้และศึกษาเกี่ยวกับความเป็นไปของโลก โดยการศึกษาประเทศไทย

เปรยีบเทยีบกบัประเทศในภมูภิาคต่างๆในโลก เพื่อพฒันาแนวคดิ เรือ่งการอยูร่ว่มกนัอยา่งสนัตสิุข 

     2. ได้เรยีนรูแ้ละพฒันาให้มทีกัษะที่จําเป็นต่อการเป็นนักคดิอย่างมวีจิารณญาณได้รบั

การพฒันาแนวคดิ และขยายประสบการณ์ เปรยีบเทยีบระหว่างประเทศไทยกบัประเทศในภมูภิาค

ต่างๆ ในโลก ได้แก่ เอเชีย โอเชียเนีย แอฟรกิา ยุโรป อเมรกิาเหนือ อเมรกิาใต้ ในด้านศาสนา 

คุณธรรม จรยิธรรม ค่านิยม ความเชื่อ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วฒันธรรม การเมอืงการปกครอง 

ประวตัศิาสตรแ์ละภมูศิาสตร ์ดว้ยวธิกีารทางประวตัศิาสตร ์และสงัคมศาสตร ์
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      3. ได้รบัการพัฒนาแนวคิดและวิเคราะห์เหตุการณ์ในอนาคต สามารถนํามาใช้เป็น

ประโยชน์ในการดาํเนินชวีติและวางแผนการดําเนินงานไดอ้ย่างเหมาะสม 

 

           1.9 มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั สาระท่ี 4 ประวติัศาสตร ์ระดบัชัน้มธัยมศึกษา

ปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 

 มาตรฐาน ส.4.1 เขา้ใจความหมาย ความสําคญัของเวลาและยคุสมยัทางประวตัศิาสตร ์

สามารถใชว้ธิกีารทางประวตัศิาสตรม์าวเิคราะหเ์หตุการณ์ต่างๆอยา่งเป็นระบบ 

 มาตรฐาน ส.4.2 เขา้ใจพฒันาการของมนุษยชาตจิากอดตีจนถงึปัจจุบนั ในดา้น

ความสมัพนัธแ์ละการเปลีย่นแปลงของเหตุการณ์ตระหนกัถงึความสําคญัและความสามารถวเิคราะห์

ผลกระทบทีเ่กดิขึน้ 

 มาตรฐาน ส.4.3 เขา้ใจความเป็นมาของชาตไิทย วฒันธรรม ภูมปัิญญาไทย มคีวามรกั 

ความภูมใิจ และธาํรงความเป็นไทย 

ตาราง 1 มาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตวัชีว้ดั มาตรฐาน ส 4.3 ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 

ชัน้ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.1 1. อธบิายเรือ่งราวทางประวตัศิาสตร์

สมยัก่อนสุโขทยัในดนิแดนไทย

โดยสงัเขป 

2. วเิคราะหพ์ฒันาการของอาณาจกัร

สุโขทยัในดา้นต่าง ๆ 

3. วเิคราะหอ์ทิธพิลของวฒันธรรม 

และภมูปัิญญาไทยสมยัสุโขทยัและ

สงัคมไทยในปัจจุบนั 

- สมยัก่อนประวตัศิาสตรใ์นดนิแดนไทย 

โดยสงัเขป 

- รฐัโบราณในดนิแดนไทย เช่น ศรวีชิยัตาม

พรลงิค ์  ทวารวด ีเป็นตน้ 

- รฐัไทย ในดนิแดนไทย  เช่น ลา้นนา 

นครศรธีรรมราช สุพรรณภูม ิเป็นตน้ 

- การสถาปนาอาณาจกัรสุโขทยั และ  ปัจจยั

ทีเ่กีย่วขอ้ง (ปัจจยัภายในและ ปัจจยั

ภายนอก ) 

- พฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยั ในดา้น

การเมอืงการปกครอง  เศรษฐกจิ สงัคม และ

ความสมัพนัธร์ะหว่างประเทศ 

- วฒันธรรมสมยัสุโขทยั เช่น ภาษาไทย 

วรรณกรรม ประเพณสีําคญั ศลิปกรรมไทย 

- ภมูปัิญญาไทยในสมยัสุโขทยั เช่น 

 การชลประทาน เครือ่งสงัคมโลก  

- ความเสื่อมของอาณาจกัรสุโขทยั   



16 
 

โครงสร้างหลกัสตูรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 

 วิชาประวติัศาสตร ์โรงเรียนสระบรีุวิทยาคม 

โรงเรยีนสระบุรวีทิยาคม ไดก้ําหนดสดัส่วนเวลาเรยีนของวชิาประวตัศิาสตร ์ชัน้มธัยมศกึษา

ปีที ่1-3 ดงัน้ี 
 

ตาราง 2 โครงสรา้งหลกัสตูรสถานศกึษา วชิาประวตัศิาสตร ์โรงเรยีนสระบุรวีทิยาคม 

 

 

ระดบัชัน้ 

สดัส่วนเวลาเรยีน 

ชัว่โมง/ปี ชัว่โมง/สปัดาห ์

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1                    20                    1 

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2                    20                    1 

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3                    20                    1 

 

จากหลกัสตูรสถานศกึษา โรงเรยีนสระบุรวีทิยาคม จะเหน็ไดว้่า วชิาประวตัศิาสตรเ์ป็น 

สาระหน่ึงในกลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม เป็นสาระการเรยีนรูพ้ ืน้ฐาน 

ทีน่กัเรยีนตอ้งเรยีนรู ้เพื่อใหไ้ดเ้รยีนรูต้ามมาตรฐานการเรยีนรู ้และบรรลุการเรยีนรูต้ามตวัชีว้ดั    

ซึง่นําไปสูค่วามรู ้ความเขา้ใจ ทกัษะกระบวนการคดิและเจตคตคิ่านิยมทีจ่ะเกดิขึน้แก่ตวัผูเ้รยีน 

 

 

2. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้โดยปัญหาเป็นฐาน 

          2.1 ประวติัความเป็นมาของการใช้การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

การจดักระบวนการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เกดิขึน้ครัง้แรกเมื่อปี ค.ศ. 1969 โดยคณะ

วทิยาศาสตรส์ุขภาพ  มหาวทิยาลยัแมคมาสเตอร ์ประเทศแคนาดา โดยเริม่ใช้กระบวนการเรยีนรู้

ให้กบันักศกึษาแพทยฝึ์กหดั หลงัจากนัน้ได้ขยายไปสู่มหาวทิยาลยัในประเทศสหรฐัอเมรกิาหลาย

แห่ง ส่วนใหญ่นําไปใชห้ลกัสตูรของนกัศกึษาแพทย ์เน่ืองจากผูเ้รยีนสาขาการแพทยจ์ะตอ้งใชท้กัษะ

วเิคราะห์ปัญหาทางคลนิิกสูง ต่อมาในปี ค.ศ.1980 (พ.ศ.2523) ได้ขยายออกไปสู่ในสาขาอื่นๆ ทัง้

ด้านวทิยาศาสตรแ์ละสงัคมศาสตรห์ลากหลายสาขาวชิาตามมหาวทิยาลยัต่างๆทัว่โลกมากยิง่ขึ้น 

ตลอดจนมกีารขยายไปสู่โรงเรยีนระดบัประถมศกึษาและมธัยมศกึษาหลายแห่งทัว่โลกในปัจจุบนั 

Barrows และ Tamblyn (1980: 1,18) ซึ่งเป็นผู้บุกเบิกแนวคดิการเรยีนโดยใช้ปัญหาเป็น

หลกั ซึ่งแนวคิดน้ีเกิดขึ้นที่ Mcmaster University Canada เน่ืองจากปัญหาการเรยีนการสอนใน

สาขาแพทย ์2 ประการคอื ปัญหาจากวธิสีอนแบบบรรยายซึ่งนิยมใช้กนัมาก เน่ืองจากเป็นวธิทีี่ให้

เน้ือหาได้มากแต่ไม่ได้พฒันาทกัษะกระบวนการคดิของผู้เรยีน ผู้เรยีนไม่สามารถแสวงหาความรู้

ใหม่เพื่อแก้ปัญหาทีเ่กดิขึน้ได ้ประกอบกบัปัญหาเกี่ยวกบัความรูใ้นดา้นแพทยซ์ึ่งเป็นวชิาชพีที่เน้น
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การปฏบิตั ิในช่วงที่เรยีนได้รบัความรูก้ลุ่มหน่ึงไป แต่เมื่อไปทํางานกลบัต้องเผชญิกบัสถานการณ์

หรอืปัญหาหลากหลายแตกต่างจากทีค่รเูคยสอนไวใ้นชัน้เรยีน ผูเ้รยีนไม่สามารถแก้ปัญหาเหล่านัน้

ได ้เพราะในการเรยีนการสอนนัน้ไมไ่ดท้กัษะการคดิแกปั้ญหา 
การเรยีนโดยใชปั้ญหาเป็นหลกัเป็นหลกัวธิกีารเรยีนการสอนวธิหีน่ึงทีม่จีดุมุง่หมายทีจ่ะสอน

ผู้เรยีนให้ฝึกกระบวนการคดิแก้ปัญหาและฝึกทํางานเป็นกลุ่มโดยที่ผู้เรยีนเป็นศูนย์กลางของการ

เรยีนรูแ้ละใช้ปัญหาหรอืสถานการณ์ในการเรยีนรูแ้ละค้นคว้าด้วยตนเอง การเรยีนจะอยู่ในรปูของ

กลุ่มย่อยนักเรยีนจะเป็นผูก้ระทําด้วยตนเอง โดยมคีรเูป็นเพยีงผู้ชีแ้นะและให้ขอ้มลูที่เป็นประโยชน์

เพื่อเสรมิสรา้งสมรรถนะทีจ่าํเป็นใหแ้ก่นกัเรยีน ซึง่ไดแ้ก่ การเรยีนรูด้ว้ยตนเอง  

การแกปั้ญหา การชีนํ้าตนเองในการเรยีนรู ้และการทํางานเป็นทมี 

การเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นหลกัมลีกัษณะเฉพาะที่ใช้ตวัปัญหาเป็นสาระหลกัให้ผู้เรยีนได้

เรยีนรูท้กัษะการแก้ปัญหาและสรา้งเสรมิความรูใ้นศาสตรท์างคลนิิค การเรยีนโดยใชปั้ญหาเป็นหลกั

นัน้จะเริม่ต้นโดยนําตวัปัญหาเข้ามาเป็นจุดเริม่ต้นของกระบวนการเรยีนรูปั้ญหาจะเป็นตวักระตุ้น

การเรียนรู้ที่จะนําไปสู่การเกิดคําถามที่ย ังไม่มีคําตอบซึ่งจะชักนําให้ผู้เรียนไปสืบค้นต่อไป           

(พวงรตัน์ บุญญานุรกัษ์. 2544: 43)  

 

          2.2 ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

          จากการศกึษาคน้ควา้ไดม้ผีูใ้หค้วามหมายของการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานไวห้ลายท่าน

ดงัน้ี 

ทอรพ์ และแซก (Torp; & Sage. 1998: 14-16) ได้กล่าวถึงความหมายของการเรยีนรูโ้ดย

ใช้ปัญหาเป็นฐานว่าเป็นการจดัการเรยีนรู้ที่เน้นประสบการณ์ที่ได้จากการสํารวจค้นคว้า และ

แกปั้ญหา ซึง่มคีวามสมัพนัธก์บัชวีติประจาํวนัของนักเรยีน การเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานเป็นทัง้

ยุทธวิธีที่ใช้ในการเรยีนการสอน และใช้เป็นแนวทางในการจดัหลกัสูตร ซึ่งมีลักษณะดึงดูดให้

นักเรยีนได้เข้าไปแก้ปัญหา ครูเป็นเพยีงผู้สอนให้คําแนะนําและจดัสภาพแวดล้อมแห่งการเรยีนรู ้

ส่งเสรมิให้นักเรยีนได้คดิและสํารวจ หลกัสูตรที่สรา้งขึน้จะมปัีญหาเป็นแกนกลางมบีทบาทในการ

เตรยีมประสบการณ์ทีจ่ะส่งเสรมิกจิกรรมการเรยีนรู ้สนับสนุนให้สรา้งความรูด้้วยตนเองและบูรณา

การสิง่ต่างๆทีไ่ดเ้รยีนรูก้บัชวีติจรงิเขา้ดว้ยกนั ในขณะทีเ่รยีนรูน้กัเรยีนจะถูกทําใหเ้ป็นนักแกปั้ญหา 

และพฒันาไปสู่การเป็นผูท้ีส่ามารถเรยีนรูโ้ดยการชีนํ้าตนเองได ้ในกระบวนการเรยีนรูด้ว้ยวธิน้ีีครจูะ

เป็นผู้ร่วมแก้ปัญหา มีหน้าที่ในการสร้างความสนใจ สร้างความกระตือรือร้นให้กับผู้เรียน  

เป็นผูแ้นะนําและอํานวยการความสะดวกเพื่อใหน้กัเรยีนเกดิการเรยีนรูไ้ดอ้ยา่งสมบูรณ์ 

บ าโรวส์  แ ล ะ เค ลสัน  (มัณ ฑ รา ธ รรม บุ ศ ย์ . 2549: 42; อ้ างอิ งจาก  Barrows; & 

Keslson.2000) ได้กล่าวถงึความหมายของการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานว่าเป็นทัง้หลกัสูตรและ

กระบวนการ โดยหลกัสูตรจะประกอบด้วยปัญหาที่มกีารออกแบบและเลอืกสรรมาอย่างรอบคอบ

เพื่อใหผู้เ้รยีนไดแ้สวงหาความรูด้ว้ยตนเองมทีกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณ แก้ไขปัญหาไดอ้ย่าง
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มปีระสทิธภิาพ รูจ้กัใช้ยุทธศาสตรใ์นการแก้ไขปัญหา และมสี่วนร่วมในการทํางานเป็นทมี ในส่วน

ของกระบวนการ จาํลองแบบมาจากกระบวนการแกปั้ญหาทีเ่ป็นระบบ ผูเ้รยีนจงึสามารถ  

นําความรูไ้ปใชใ้นการแกปั้ญหาชวีติและปัญหาทีเ่กดิจากการประกอบอาชพีได ้

มัณฑรา  ธรรมบุศย์ (2545: 13) การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based 

Learning) เป็นรูปแบบการเรยีนรู้ที่เกิดขึ้นจากแนวคดิตามทฤษฎีการเรยีนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม 

(Constructivism) โดยใหผู้เ้รยีนสรา้งความรูใ้หม ่จากการใชปั้ญหาทีเ่กดิขึน้ในโลกแห่งความเป็นจรงิ

เป็นบรบิท (context) ของการเรยีนรู ้เพื่อให้ผู้เรยีนเกดิทกัษะในการคดิวเิคราะห์และคดิแก้ปัญหา 

รวมทัง้ได้ความรูต้ามศาสตรใ์นสาขาที่ตนศกึษาด้วย การเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานจงึเป็นผลมา

จากกระบวนการทาํงานทีต่อ้งอาศยัความเขา้ใจและการแกไ้ขปัญหาเป็นหลกั 

พวงรตัน์  บุญญานุรกัษ์ (2544: 42: อ้างอิงจาก Barraw; & Tamblyn 1980: 18) ได้ให้คํา

จํากัดความของการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ว่า เป็นการเรยีนรู้ที่เป็นผลของกระบวนการ   

การทํางานที่มุ่งสรา้งความเข้าใจและหาทางแก้ปัญหา ตวัปัญหาจะเป็นจุดตัง้ต้นของกระบวนการ 

การเรยีนรู้และเป็นตัวกระตุ้นต่อไปในการพฒันาทกัษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผล และการสบืค้น

ขอ้มลูทีต่อ้งการเพื่อสรา้งความเขา้ใจกลไกของตวัปัญหารวมทัง้วธิกีารแก้ปัญหา 

 มนสภรณ์  วฑิูรเมธา (2547: 57) กล่าวว่า การเรยีนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็น

เทคนิคทีใ่ชปั้ญหา/สถานการณ์กระตุน้ใหผู้เ้รยีนศกึษาคน้ควา้ดว้ยตนเองร่วมกบัการทํางานเป็นกลุ่ม

อาจารยเ์ป็นผูช่้วยเหลอืเพื่อช่วยใหผู้เ้รยีนสามารถแกปั้ญหาได ้

ยรุวฒัน์ คลา้ยมงคล (2545: 80) ไดส้รุปความหมาย การเรยีนโดยใชปั้ญหาเป็นหลกั ว่าเป็น

การเรยีนการสอนที่เน้นให้ผู้เรยีนได้เกิดการเรยีนรูด้้วยตนเอง โดยใช้ปัญหาเป็นเครื่องกระตุ้นให้

ผู้เรยีนเกิดความต้องการที่จะศึกษาค้นคว้าหาความรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง 

เพื่อให้ผู้เรยีนได้สมรรถภาพที่ต้องการ โดยมคีรูให้การสนับสนุนและอํานวยความสะดวกในการ

เรยีนรู ้

 วลัลี สัตยาศัย (2547: 16-17) สรุปไว้ว่า การเรยีนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานจะใช้

ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรยีนได้ศึกษาค้นคว้าตนเองจากแหล่งเรยีนรู้ที่หลากหลายเพื่อนํามา

แก้ปัญหาที่ไม่ได้จดัเตรยีมล่วงหน้ามาก่อน การเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการเรยีนที่แบ่ง

นกัเรยีนเป็นกลุ่มย่อย เรยีนรูโ้ดยใชป้ระเดน็สาํคญัโดยกําหนดปัญหาขึน้เพื่อเป็นตวักระตุน้ใหผู้เ้รยีน

ศกึษาด้วยตนเอง โดยการสบืค้นขอ้มูลจากแหล่งต่างๆแล้วนําความรูท้ี่ได้มาเล่าสู่กนัฟัง พรอ้มทัง้

อภปิราย รว่มกนัเรยีนรูแ้ลว้ลงสรปุเป็นความรูใ้หม ่

สํานักงานเลขาธกิารสภาการศกึษา (2550: 70 ) การจดัการเรยีนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็น

ฐาน หมายถงึ กระบวนการจดัการเรยีนรูท้ีใ่ชส้ิง่ทีไ่ดจ้ากปัญหา หรอืสถานการณ์ ซึง่เป็นเรือ่งใกลต้วั 

ปัญหาทีเ่กดิขึน้ในชวีติจรงิ ปัญหาทีพ่บบ่อย ปัญหาทีย่งัไม่มคีาํตอบชดัเจนหรอืความเดอืดรอ้นต่างๆ

รวมไปถึงข่าว บทความ สถานการณ์ ที่กําหนดขึ้นให้นักเรยีนได้ใช้กระบวนการคิดเพื่อแก้ไข

สถานการณ์ต่างๆ อยา่งมขี ัน้ตอนโดยมุง่หวงัใหผู้เ้รยีนใชก้ระบวนการแกปั้ญหาอยา่งมรีะบบ 
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หสัชยั สิทธริกัษ์ (2550: 87) ให้ความหมายการจดัการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเป็น

กระบวนการจดัการเรยีนการสอนที่ทําให้ผู้เรยีนวเิคราะห์อย่างมเีหตุผล รู้จกัแสวงหาความรู้ด้วย

ตนเอง เพิม่ทกัษะในการแก้ปัญหา สามารถเพิม่ทกัษะการทํางานร่วมกบัผู้อื่นและพฒันาทกัษะใน

การสื่อสาร ไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 

ประพันธ์ศิร ิสุเสารจั (2545: 56 ) การจดัการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จะเริม่ต้นจาก

ปัญหาและปัญหาจะเป็นสิง่กระตุ้นใหไ้ปคน้หาความรูแ้ละแสวงหาคําตอบ ดว้ยกระบวนการทีผู่เ้รยีน

วางแผนและกําหนดขึ้นเอง ความสําเรจ็ในการเรยีนรู้ คอื กระบวนการและความก้าวหน้าในการ

แสวงหาความรู ้

สรุปไดว้่าการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) หมายถงึ การเรยีนรู้

ทีมุ่่งสรา้งความเขา้ใจและหาทางแก้ปัญหา โดยให้ผูเ้รยีนเป็นฝึกกระบวนการแก้ปัญหา ปัญหาเป็น

จุดตัง้ต้นของกระบวนการเรยีนรูแ้ละเชื่อมโยงสู่ปัญหาทีน่่าสนใจ เป็นตวักระตุ้นต่อไปในการพฒันา

ทกัษะการแก้ปัญหาดว้ยเหตุผลเพื่อใหผู้เ้รยีนไดม้สีมรรถภาพทีต่้องการ ครเูป็นเพยีงผูช้ีแ้นะผูเ้รยีน

เป็นศูนยก์ลางของการเรยีนรู ้ 

 

             2.3 ลกัษณะสาํคญัของการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ลกัษณะของการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ไดม้ผีูก้ล่าวไวด้งัน้ี 

แบรโรว ์(Barrows. 1996: 5– 6 ) กล่าวถงึลกัษณะการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานไวด้งัน้ี 

     1. เป็นการเรยีนรู้ที่ยดึผู้เรยีนเป็นศูนย์กลางภายใต้การแนะนําของผู้สอนประจํากลุ่ม

ผูเ้รยีนตอ้งรบัผดิชอบการเรยีนของตนเอง ระบุสิง่ทีต่นต้องการรู ้เพื่อความเขา้ใจทีด่ขี ึน้ โดยแสวงหา

ความรู้จากแหล่งที่จะให้ข้อมูลข่าวสารต่างๆ ซึ่งอาจมาจากหนังสือ วารสาร คณาจารย์ ข้อมูล

ออนไลน์หรอืแหล่งขอ้มลูอื่นๆ 

     2. จดักลุ่มผู้เรยีนเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละประมาณ 5-8 คน พรอ้มกบัผู้สอนประจํากลุ่ม

เพื่อใหผู้เ้รยีนทาํงานอยา่งมปีระสทิธภิาพดว้ยความหลากหลายของบุคคลต่างๆ 

     3. ผู้สอนเป็นผู้อํานวยการสะดวกหรอืผู้แนะแนวทาง โดยมบีทบาทที่ไม่ใช่ผู้บรรยาย

ไม่ใช่ผู้บอกขอ้มูล ไม่บอกผู้เรยีนว่าคดิถูกหรอืผดิ และมบีทบาทในการกระตุ้นให้ผู้เรยีนตัง้คําถาม

ตนเองเพื่อใหเ้กดิความเขา้ใจทีด่ขี ึน้และจดัการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 

     4. รูปแบบของปัญหามุ่งเน้นให้มีการรวบรวมข้อมูลและกระตุ้นการเรยีนรู้ ปัญหาที่

นําเสนอเป็นสิง่ที่ท้าทายผู้เรยีน ที่จะต้องเผชญิในการปฏบิตัิจรงิ ตรงประเด็นและการกระตุ้นการ

เรยีนรูใ้หห้าทางแก้ปัญหา เป็นสิง่ทีท่ําใหผู้เ้รยีนตระหนักถงึความจาํเป็นทีจ่ะต้องเรยีนรูพ้ ืน้ฐานทาง

วทิยาศาสตรแ์ละรวบรวมขอ้มลูจากศาสตรว์ชิาต่างๆ  

     5. ปัญหาเป็นเครือ่งมอืสาํหรบัการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาทางคลนิิก 



20 
 

     6. ความรูใ้หม่ไดม้าโดยผ่านการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง ผู้เรยีนมสี่วนร่วมในการเรยีนรูอ้ย่าง

แทจ้รงิในระหว่างการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง มกีารทํางานร่วมกนักบับุคคลอื่น พรอ้มทัง้ไดม้กีารอภปิราย 

เปรยีบเทยีบ ทบทวน และโตแ้ยง้ในสิง่ทีเ่รยีนดว้ย 

สถาบันคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์แห่งอิลลินอยส์ (lllinois Mathematic and Science 

and Academy. 2001: online) ไดก้ล่าวถงึลกัษณะการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานไวด้งัน้ี 

     1. ในการเรยีนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ปัญหาที่มแีนวทางในการหาคําตอบหลากหลาย      

(ill-structured problem) จะถูกนําเสนอเป็นอนัดบัแรกและจดัเป็นศูนย์กลางของเน้ือหาสาระ และ

บรบิทของการเรยีนรู ้

     2. ปัญหาทีศ่นูยก์ลางของศูนยก์ลางของการเรยีนรู ้มลีกัษณะดงัน้ี 

 2.1 โครงสรา้งทีม่ลีกัษณะทีส่ามารถหาแนวทางในการการหาคาํตอบไดห้ลากหลาย 

 2.2 สถานการณ์จะมลีกัษณะทียุ่ง่ยากซบัซอ้น ไมต่ายตวั  

 2.3 มกีารเปลีย่นแปลงไดเ้สมอเมือ่ขอ้มลูใหม่ๆ เพิม่เขา้มา 

 2.4 ไมส่ามารถแก้ปัญหาไดง้า่ย หรอืรปูแบบการแก้ปัญหาไมแ่น่นอน 

 2.5 ไมม่คีาํตอบทีถู่กตอ้งเสมอไป 

      3. ในชัน้เรยีนผูเ้รยีนมบีทบาทเป็นนกัแก้ปัญหา ผูส้อนจะมบีทบาทเป็นผูใ้หค้ําแนะนํา

และช่วยเหลอื 

     4. ในกระบวนการเรยีนการสอนนัน้จะมกีารแลกเปลีย่นขอ้มลูต่างๆ แต่ความรูน้ัน้ผูเ้รยีน

จะตอ้งสรา้งขึน้ดว้ย การคดิตอ้งชดัเจนและมคีวามหมาย 

มณัฑรา  ธรรมบุศย ์(2545: 13) ไดส้รปุลกัษณะของการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ดงัน้ี 

     1. ผูเ้รยีนเป็นศูนยก์ลางของการเรยีนรูอ้ย่างแทจ้รงิ 

     2. เป็นการเรยีนรูโ้ดยใชก้ลุ่มผูเ้รยีนทีม่ขีนาดเลก็ 

     3. ครเูป็นผูอ้ํานวยการความสะดวกหรอืเป็นผูใ้หค้าํแนะนํา 

     4. ใชปั้ญหาเป็นตวักระตุน้ในการเรยีนรู ้

     5. ปัญหาทีนํ่ามาใชม้ลีกัษณะคลุมเครอื ไมชดัเจน ปัญหาหน่ึงปัญหาอาจมคีาํตอบได ้

หลายคาํตอบไดห้ลายคาํตอบหรอืแกไ้ขปัญหาไดห้ลายทาง 

     6. ผูเ้รยีนเป็นคนแก้ปัญหาโดยการแสวงหาขอ้มลูใหม่ๆ ดว้ยตนเอง 

     7. ใชก้ารประเมนิผลจากสภาพจรงิ โดยดจูากความสามารถในการปฏบิตักิจิกรรม 

การเรยีนโดยใชปั้ญหาเป็นหลกัและการดําเนินการในแต่ละขัน้ตอนไวด้งัน้ี (Arends, 2001: 362 - 

366)  

1. แนะนําปัญหา เพื่อแจง้จุดมุ่งหมายของการเรยีนสรา้งทศันคตทิีด่ต่ีอการเรยีน  

บอกสิง่ทีน่กัเรยีนตอ้งทําละแนะนําขัน้ตอนการศกึษา 

         2. กําหนดงานทีต่อ้งดาํเนินการ เพื่อช่วยนกัเรยีนกําหนดงานทีต่อ้งทํา 

         3. รวบรวมขอ้มลูเพื่อช่วยใหน้กัเรยีนรวบรวมขอ้มลูหรอืดาํเนินการทดลองเพื่อคน้หา

ขอ้มลู 
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         4. เตรยีมนําเสนอผลงาน เพื่อช่วยนกัเรยีนวางแผนและเตรยีมนําเสนอผลงาน 

         5. วเิคราะหแ์ละประเมนิผลการทํางาน เพื่อช่วยนกัเรยีนวเิคราะหแ์ละประเมนิ 

กระบวนการแก้ปัญหา 

จากการคน้คว้าเอกสารขา้งต้น สรุปไดว้่าลกัษณะการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการ

จดัสภาพการเรยีนการสอนเพื่อให้นักเรยีนเกิดการเรยีนรูต้ามวตัถุประสงค์ ผู้สอนเป็นผู้ให้ข้อมูล

ชีแ้นะ และแก้ปัญหาร่วมกนัในกระบวนการทํางานกลุ่ม ซึง่จะทําให้ผูเ้รยีนเกดิความเขา้ใจในปัญหา

อยา่งชดัเจนรวมทัง้ใหผู้เ้รยีนเกดิทกัษะ กระบานการคดิและกระบวนการแก้ปัญหาต่างๆ 

 

          2.4 ลกัษณะของปัญหาท่ีใช้ในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

จากการศกึษาค้นคว้าลกัษณะของปัญหาที่ใช้ในการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหา (Problem-Based 

Learning) มผีูก้ล่าวถงึลกัษณะสาํคญัของปัญหา ดงัน้ี 
ดซู (Duch. 1995: online) ไดก้ล่าวถงึลกัษณะสาํคญัของการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็น

ฐานดงัน้ี 

    1. วิธีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นวิธีการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญใน 

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ผู้เรยีนได้รบัมอบหมายให้มคีวามรบัผดิชอบมากขึ้นเพื่อ 

การเรยีนของตนเองและกลายเป็นอสิระจากคร ูการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานผูเ้รยีนทีเ่ป็น

อสิระจะเป็นผู้ที่สามารถเรยีนรูต่้อไปน้ีด้วยตนเองในชวีติและการอาชพีที่ได้เลอืก ความรบัผดิชอบ

ของครูในการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานคอื จดัหาวสัดุอุปกรณ์ทางการเรยีนและชีแ้นะสิง่ที่

อํานวยความสะดวกในการเรยีนรู ้

   2. วธิกีารจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานอาศยัโลกแห่งความเป็นจรงิ ซึง่ในการเรยีนรู้

อาศยัปัญหาที่ยุ่งเหยงิ ซบัซ้อนที่อยู่โลกของความจรงิเป็นตวักระตุ้นเพื่อเรยีนรูแ้ละเพื่อการบูรณา

การ และการประยุกต์ใช้กบัปัญหาในอนาคต ปัญหาน้ีจะได้รบัการออกแบบให้ท้าทายต่อผู้เรยีน 

เพื่อทีจ่ะพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาและการคดิเชงิวจิารณญาณทีม่ปีระสทิธภิาพ  

สถาบนัคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์แห่งอิลลินอยส์ (llinois Mathematics and Science 

and Academy.2001:online) ได้กล่าวถงึลกัษณะของปัญหาที่ใช้ในการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ว่ามลีกัษณะดงัน้ี 

   1. โครงสรา้งทีม่ลีกัษณะทีส่ามารถหาแนวทางในการหาคาํตอบไดห้ลากหลาย 

   2. สถานการณ์จะมลีกัษณะทียุ่ง่ยากซบัซอ้น ไมต่ายตวั 

   3. มกีารเปลีย่นแปลงไดเ้สมอเมือ่มขีอ้มลูใหม่ๆ เพิม่เขา้มา 

   4. ไมส่ามารถแกปั้ญหาไดง้า่ยๆหรอืรปูแบบการแกปั้ญหาไมแ่น่นอน 

   5. ไมม่คีาํตอบทีถู่กตอ้งเสมอไป 
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สํานักงานเลขาธกิารสภาการศกึษา กระทรวงศกึษาธกิาร (2550 : 3-4) ไดก้ล่าวถงึลกัษณะ

ของปัญหาที่ใช้ในการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานว่า การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานสิง่ที่

สําคญัที่สุดคอื ปัญหาหรอืสถานการณ์ทีจ่ะเป็นตวักระตุ้นใหเ้กดิกระบวนการเรยีนรูล้กัษณะทีส่ําคญั

ของปัญหามดีงัน้ี 

   1. เกดิขึน้ในชวีติจรงิและเกดิจากประสบการณ์ของผูเ้รยีน หรอืผูเ้รยีนอาจจะมโีอกาส

เผชญิกบัปัญหานัน้ 

   2. เป็นปัญหาทีพ่บบ่อย ความสาํคญั มขีอ้มลูประกอบสาํหรบัการคน้ควา้ 

   3. เป็นปัญหาทีย่งัไม่มคีาํตอบชดัเจนตายตวั เป็นปัญหาทีม่คีวามซบัซอ้นคลุมเครอื หรอื

ผูเ้รยีนเกดิความสงสยั 

   4. ปัญหาทีเ่ป็นประเดน็ขดัแยง้ ขอ้ถกเถยีงในสงัคมยงัไมม่ขีอ้ยตุ ิ

   5. เป็นปัญหาทีอ่ยูใ่นความสนใจ เป็นสิง่ทีอ่ยากรู ้แต่ไมรู่ ้

   6. ปัญหาทีส่รา้งความเดอืดรอ้น เสยีหาย เกดิโทษภยัและเป็นสิง่ไมด่หีากใชข้อ้มลูโดย

ลาํพงัคนเดยีวอาจทําใหต้อบปัญหาผดิพลาด 

   7. เป็นปัญหาการยอมรบัว่าจรงิ ถูกตอ้ง แต่ผูเ้รยีนไม่เชื่อว่าจรงิ ไมส่อดคลอ้งกบัความคดิ

ของผูเ้รยีน 

   8. เป็นปัญหาทีม่คีําตอบหรอืมแีนวทางในการแสวงหาคาํตอบหลายทาง ครอบคลุมการ

เรยีนรูท้ีก่วา้งขวางหลากหลายเน้ือหา 

   9. เป็นปัญหาทีม่คีวามยากความงา่ยเหมาะสมกบัพืน้ฐานของผูเ้รยีน 

 10. เป็นทีไ่มส่ามารถคาํตอบไดท้นัท ีตอ้งการการสาํรวจคน้ควา้และรวบรวมขอ้มลู หรอื

ทดลองดกู่อนจงึจะไดค้าํตอบ ไมส่ามารถทีค่าดเดาหรอืทาํนายไดง้า่ยๆว่าตอ้งใชค้วามรูอ้ะไร ยุทธวธิี

ในการสบืเสาะหาความรูจ้ะเป็นอย่างไรหรอืคาํตอบ หรอืผลของความรูเ้ป็นอยา่งไร 

 11. เป็นปัญหาส่งเสรมิความรูด้า้นเน้ือหาทกัษะ สอดคลอ้งกบัหลกัสตูรการศกึษา 

จากเอกสารคน้ควา้เอกสารขา้งตน้ สรปุไดว้่าลกัษณะของปัญหาทีใ่ชใ้นการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ป็น

ฐานว่า ปัญหาสามารถกระตุ้นใหผู้เ้รยีนความอยากรูอ้ยากเหน็ของผูเ้รยีน และเป็นปัญหาทีส่่งเสรมิ

ดา้นความรู ้ความคดิและทกัษะกระบวนการต่างๆและปัญหานัน้ต้องมคีวามเหมาะสมกบัพื้นฐาน

ของผู้เรยีน การให้ผู้เรยีนได้เผชิญปัญหาต่างๆและร่วมกันคิดหาทางแก้ปัญหานัน้ๆจะช่วยให้

ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรูอ้ยา่งมคีวามเขา้ใจและเกดิองคค์วามรู ้

 

          2.5 ขัน้ตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

สาํนกังานเลขาธกิารสภาการศกึษา (2550: 6-8) ไดส้รปุขัน้ตอนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้

ปัญหาเป็นฐานไวด้งัน้ี 
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      1. ขัน้กําหนดปัญหา เป็นขัน้ทีผู่ส้อนจดัสถานการณ์ต่างๆกระตุน้ใหผู้เ้รยีนเกดิความ

สนใจ และมองเหน็ปัญหา สามารถกําหนดสิง่ทีเ่ป็นปัญหาทีผู่เ้รยีนอยากรูอ้ยากเรยีนไดแ้ละเกดิ

ความสนใจทีจ่ะคน้หาคาํตอบ 

      2. ขัน้ทําความเขา้ใจกบัปัญหา ผูเ้รยีนจะตอ้งทําความเขา้ใจปัญหาทีต่อ้งการเรยีนรูซ้ึง่

ผูเ้รยีนจะตอ้งสามารถอธบิายสิง่ต่างๆทีเ่กีย่วขอ้งกบัปัญหาได ้

      3. ขัน้ดําเนินการคน้ควา้ ผูเ้รยีนกําหนดสิง่ทีต่อ้งเรยีนดําเนินการศกึษาคน้ควา้ดว้ย

ตนเองดว้ยวธิกีารหลากหลาย 

      4. ขัน้สงัเคราะหค์วามรู ้เป็นขัน้ทีผู่เ้รยีนนําความรูท้ีไ่ดค้น้ควา้นําแลกเปลีย่นเรยีนรู้

รว่มกนั อภปิรายผลและสงัเคราะหค์วามรูท้ีไ่ดม้าว่ามคีวามหมายหรอืไมเ่พยีงใด 

      5. ขัน้สรุปและประเมนิค่าของคาํตอบ ผูเ้รยีนแต่ละกลุ่มสรปุผลงานของกลุ่มตนเอง และ

ประเมนิผลงานว่าขอ้มลูทีศ่กึษาคน้ควา้มคีวามเหมาะสมหรอืไมเ่พยีงใด โดยพยายามตรวจสอบ

แนวคดิภายในกลุ่มของตนเองอยา่งมอีย่างอสิระทุกกลุ่มช่วยกนัสรุปองคค์วามรูใ้นภาพรวมของ

ปัญหาอกีครัง้ 

      6. นําเสนอและประเมนิผลงาน ผูเ้รยีนนําขอ้มลูทีไ่ดม้าจดัระบบองคค์วามรูแ้ละนําเสนอ

เป็นผลงานในรปูแบบทีห่ลากหลาย ผูเ้รยีนทุกกลุ่มรวมทัง้ผูท้ีเ่กีย่วขอ้งกบัปัญหารว่มกนัประเมนิผล

งาน 

กรมวชิาการ 2543. 54-55 อา้งองิจาก (สุพล วงัสนิธ.์ 2549: 58) ไดส้รปุขัน้ตอนการจดัการ

เรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานม ี7 ขัน้ตอนคอื  

     1. กําหนดปัญหา คือ ตระหนักว่ามขี้อสงสยั สิง่สบัสนเคลอืบคลุมสิ่งไม่แน่นอนหรอื

ความไมรู่จ้รงิและมคีวามปรารถนาอยากรู ้กําหนดออกไปใหช้ดัแจง้ว่าสิง่ทีต่อ้งการรูค้อือะไร 

     2. ตดัสนิใจที่วางแผนแก้ปัญหา คอื ปัญหาที่กําหนดไวใ้นขอ้ 1 จะพอค้นควา้หาขอ้มูล

ได ้

     3. เก็บข้อมูล คือ ลงมือค้นคว้าและเก็บข้อมูล การเก็บข้อมูลน้ีบางทีได้มาเล็กน้อย 

นกัเรยีนจะด่วนสรปุออกมาใหท้นัทไีมไ่ดต้อ้งพยายามขอ้มลูใหไ้ดค้รบถว้นเสยีก่อน 

     4. ตัง้สมมตฐิาน คอื จากขอ้มลูขอ้ที ่3 นักเรยีนอาจจะลอง“เดา”หรอื“คาดคะเน” ไดบ้้าง

แลว้ว่าขอ้ใดคอืคาํตอบของปัญหา อะไรเป็นขอ้มลูเหตุของปัญหาและอาจจะทายไวห้ลายจดุ 

     5. พสิูจน์ คอื นําเอาขอ้มลูสมมตฐิานทีต่ ัง้ไวห้ลายๆ อย่างนัน้ เลอืกเฉพาะทางทีเ่ป็นไป

ได้มาพสิูจน์โดยการทดลอง(ถ้าทําได้)หรอืตรวจสอบด้วยเอกสารหนังสอืต่างๆ เอกสาร ฯลฯ หรอื

โดยการสงัเกต สอบถาม ฯลฯ 

     6. วเิคราะห ์คอื วเิคราะหข์อ้มลูว่าสมมตฐิานใดมหีลกัฐานสนบัสนุนมากทีสุ่ด 

     7. สรปุผล คอืสรปุลงไปควรเชื่อสมมตฐิานใด 
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ศูนย์การเรียนรู้โดยใช้ ปัญ หาเป็นฐาน (Center for Problem-Based Learning) ของ

มหาวิทยาลัยอิลลินอยส์ (lllinois University) สหรฐัอเมรกิา (Torp; & Sage. 1998: 33-43: citing 

lllinois Problem-Based Learning Network.1996:unpaged) ได้กล่าวถึงขัน้ตอนการเรยีนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน ดงัน้ี 

ขัน้ที่ 1 ขัน้เตรยีมความพรอ้มของผู้เรยีน ในขัน้น้ีมจีุดมุ่งหมายเพื่อเตรยีมใหผู้้เรยีนมคีวาม

พรอ้มในการเป็นผู้เผชญิกบัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ซึ่งการเตรยีมความพรอ้มน้ีขึน้อยู่กบั

อาย ุความสนใจ ภมูหิลงัของผูเ้รยีน ในการเตรยีมความพรอ้มน้ีจะใหผู้เ้รยีนไดอ้ภปิรายเกี่ยวเน่ืองถงึ

เรื่องที่จะสอนอย่างกว้างๆ ซึง่จะต้องตระหนักว่าการเตรยีมความพรอ้มน้ีไม่ใช่การสอนเน้ือหาก่อน 

เพราะการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานต่างจากการเรยีนรูแ้บบอื่นตรงที่ความรูห้รอืทกัษะที่ผู้เรยีน

ไดร้บัจะเป็นผลจากการแกปั้ญหา 

ขัน้ที ่2 ขัน้พบปัญหา ในขัน้น้ีมจีุดมุ่งหมายสนับสนุนใหผู้เ้รยีนกําหนดบทบาทของตนในการ

แก้ปัญหาและกระตุ้นให้ผู้เรยีนต้องการที่จะแก้ปัญหา ซึ่งครูอาจจะใช้คําถามในการกระตุ้นให้

นกัเรยีนไดอ้ภปิรายและเสนอความคดิเหน็ต่อปัญหา เมือ่มองเหน็ถงึความเป็นไปไดใ้นการแกปั้ญหา 

ขัน้ที ่3 ขัน้นิยาม เรารูอ้ะไร (“what We Know”) เราจาํเป็นต้องมรีูอ้ะไร (What We need to 

khow) และแนวคดิของเรา (Our Ideas) ในขัน้น้ีมจีดุมุ่งหมายเพื่อส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนไดพ้ฒันาสิง่ทีต่น

รู ้อะไรที่จาํเป็นต้องรู ้และแนวคดิอะไรที่ไดจ้ากสถานการณ์ปัญหา ส่งเสรมิใหผู้้เรยีนไดพ้จิารณาถงึ

ความรูท้ีต่นเองมทีีเ่กี่ยวกบัสถานการณ์ปัญหาและเตรยีมใหผู้เ้รยีนไดพ้จิารณาถงึความรูท้ีต่นเองมทีี่

เกี่ยวกบัสถานการณ์ปัญหาและเตรยีมให้ผู้เรยีนพรอ้มที่จะรวบรวมข้อมูลเพื่อแก้ปัญหา ครูจะให้

นักเรยีนไดก้ําหนดสิง่ทีต่นรูจ้ากสถานการณ์ปัญหา สิง่ทีจ่ําเป็นที่ต้องเรยีนรูเ้พิม่เตมิที่จะมาส่งเสรมิ

ใหส้ามารถแกปั้ญหาได ้ซึง่จะระบุแหล่งขอ้มลูสาํหรบัคน้ควา้และแนวคดิในการแกปั้ญหา 

ขัน้ที ่4 ขัน้กําหนดปัญหา จดุมุง่หมายในขัน้น้ีเพื่อสนบัสนุนใหผู้เ้รยีนกําหนดปัญหาทีแ่ทจ้รงิ

จากสถานการณ์ที่ได้เผชญิ และกําหนดเงื่อนไขที่ขดัแยง้กบัเงื่อนไขที่ปรากฏในสถานการณ์ปัญหา 

ทีก่ําหนดให ้ซึง่จะช่วยใหไ้ดค้าํตอบของปัญหาทีด่ ี

ขัน้ที่ 5 ขัน้การค้นคว้า รวบรวมข้อมูลและเสนอข้อมูล ผู้เรยีนจะช่วยกันค้นคว้าข้อมูลที่

จําเป็นต้องรู้จากแหล่งข้อมูลที่กําหนดไว้แล้วนําข้อมูลเหล่านัน้มาเสนอต่อกลุ่มให้เข้าใจตรงกัน

จดุมุ่งหมายในขัน้น้ี ประการแรกเพื่อสนับสนุนใหผู้้เรยีนวางแผนและดําเนินการรวบรวมขอ้มลูอยา่ง

มปีระสทิธภิาพ พรอ้มทัง้เสนอขอ้มูลนัน้ต่อกลุ่ม ประการทีส่องเพื่อส่งเสรมิใหผู้้เรยีนเขา้ใจว่าขอ้มูล

ใหม่ทีค่น้ควา้มาทําใหเ้ขา้ใจปัญหาอย่างไร และจะประเมนิขอ้มลูใหม่เหล่านัน้ว่าสมารถช่วยเหลอืให้

เขา้ใจปัญหาไดอ้ย่างไรดว้ย ประการทีส่ามเพื่อส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนมคีวามสามารถทางการสื่อสารและ

การเรยีนรูแ้บบรว่มมอื ซึง่ช่วยใหก้ารแกปั้ญหามปีระสทิธภิาพ 

ขัน้ที่ 6 ขัน้การหาคําตอบที่เป็นไปได ้จุดมุ่งหมายในขัน้น้ีเพื่อให้ผูเ้รยีนได้เชื่อมโยงระหว่าง

ขอ้มูลที่ค้นคว้ากบัปัญหาที่กําหนดไว้แลว้แก้ปัญหาบนฐานขอ้มูลที่ค้นคว้า เน่ืองจากปัญหาที่ใช้ใน

การเรยีนรูส้ามารถมคีําตอบได้หลายคําตอบ ดงันัน้ในขัน้น้ีผู้เรยีนจะต้องค้นหาคําตอบที่สามารถ

เป็นไปไดใ้หม้ากทีสุ่ด 
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ขัน้ที่ 7 ขัน้การประเมนิค่าของคําตอบ จุดมุ่งหมายในขัน้น้ี เพื่อสนับสนุนให้ผู้เรยีนทําการ

ประเมนิค่าสิง่ทีม่าช่วยในการแก้ปัญหา (ขอ้มลูทีค่้นคว้ามา) และผลของคําตอบที่ไดใ้นแต่ละปัญหา

ว่าทําใหเ้รยีนรูอ้ะไร ซึง่นักเรยีนจะแสดงเหตุผลและร่วมกนัอภปิรายในกลุ่มโดยใชข้อ้มลูทีค่น้ควา้มา

เป็นพืน้ฐาน 
ขัน้ที่ 8 ขัน้การแสดงคําตอบและการประเมนิผลงาน ในขัน้น้ีมจีุดมุ่งหมายเพื่อสนับสนุนให้

ผูเ้รยีนเชื่อมโยงและแสดงถงึทีผู่เ้รยีนไดเ้รยีนรู ้ไดค้วามรูม้าอยา่งไรและทําไมความรูน้ัน้ถงึสาํคญั ใน

ขัน้น้ีนักเรยีนจะเสนอผลงานออกมาทีแ่สดงถงึกระบวนการเรยีนรู ้ตัง้แต่ต้นจนไดค้ําตอบของปัญหา 

ซึง่เป็นการประเมนิผลงานของตนเองและกลุ่มไปดว้ย 

ขัน้ที ่9 ขัน้ตรวจสอบปัญหาเพื่อขยายการเรยีนรู ้ในขัน้น้ีมจีุดมุ่งหมายเพื่อใหผู้เ้รยีนรว่มกนั

กําหนดสิง่ที่ต้องการเรยีนรูต่้อไป นักเรยีนพจิารณาจากปัญหาที่ได้ดําเนินการไปแล้วว่ามปีระเด็น

อะไรทีต่นสนใจอยากรูอ้กี เพราะในขณะดาํเนินการเรยีนรู ้นักเรยีนอาจจะมสีิง่ทีอ่ยากรูน้อกจากทีค่รู

จดัเตรยีมไวใ้ห ้

เฉลิม  วราวิทย์ (2531 อ้างอิงจาก อุดม รตันอัพร โสพณ,2545) แนวคิดการสอนด้วย

วธิกีารใชปั้ญหาเป็นฐาน จะเน้นผูเ้รยีนเป็นสาํคญั การดาํเนินการแกปั้ญหาของผูเ้รยีนมขี ัน้ตอนดงัน้ี 

 ขัน้ตอนที่ 1 ผู้เรยีนจะต้องทําความเข้าใจกับปัญหาที่ได้รบัเสยีก่อน ถ้าความหมายของ    

คําหรอืขอ้ความใดที่ยงัไม่เขา้ใจ จะต้องหาคําอธบิายให้ชดัเจน โดยอาศยัความรูพ้ื้นฐานของสมาชกิ

ภายในกลุ่มหรอืจากเอกสารตํารา 

ขัน้ตอนที ่2 ขัน้ตอนน้ีเป็นการใหค้าํอธบิายของปัญหาทัง้หมด โดยกลุ่มจะต้องมคีวามเขา้ใจ

ต่อปัญหาทีถู่กตอ้งสอดคลอ้งกนั โดยอยา่งน้อยทีสุ่ดจะตอ้งเขา้ใจว่ามเีหตุการณ์หรอืปรากฏการณ์ใด

ถูกกล่าวถงึหรอือธบิายอยูใ่นปัญหานัน้บา้ง 
ขัน้ตอนที่ 3 และ 4 การวิเคราะห์ปัญหาจะได้มาซึ่งความคิดและข้อสนับสนุนเกี่ยวกับ

โครงสรา้งของปัญหา โดยอาศยัพื้นฐานความรูเ้ดมิของนักเรยีน รวมทัง้ความคดิอย่างมเีหตุผลใน

การสรุปความคดิเห็น ความรู้และแนวความคดิของสมาชิกภายในกลุ่มเกี่ยวกับกระบวนการและ

กลไกที่เป็นไปได้ในการแก้ปัญหา นัน่คอืพยายามสร้างสมมติฐานอนัสมเหตุสมผลสําหรบัปัญหา

นัน้ๆ ในขัน้น้ีการแสดงความคดิเหน็เป็นแบบ(การ)ระดมสมองเป็นวธิกีารทีท่ําใหส้มาชกิของกลุ่มได้

แสดงความคดิเหน็อยา่งเสรเีพื่อใหไ้ดส้มมตฐิานมากเท่าทีจ่ะมากได ้

ขัน้ตอนที ่5 จากสมมตฐิานต่างๆ ทีไ่ดม้า กลุ่มจะตอ้งนํามาพจิารณาจดัลาํดบัความสําคญัอกี

ครัง้ โดยอาศยัขอ้สนับสนุนจากขอ้มูลความจรงิและความรูจ้ากสมาชกิภายในกลุ่มเพื่อพจิารณาหา

ขอ้ยุติสําหรบัสมมติฐานที่ปฏเิสธได้ในขัน้ต้น และคดัเลอืกสมมตฐิานที่ต้องแสวงหาขอ้มูลเพิม่เติม

ต่อไป 

ขัน้ตอนที ่6 ผูเ้รยีนกําหนดวตัถุประสงค์การเรยีนรูใ้นการแสวงหาขอ้มลูเพิม่เตมิเพื่อพสิูจน์

สมมตฐิานทีค่ดัเลอืกไว ้

ขัน้ตอนที ่7 จากวตัถุประสงคท์ี่กําหนดไว้ สมาชกิในกลุ่มจะช่วยกนัแสวงหาขอ้มลูเพิม่เตมิ

จากภายนอกกลุ่ม  โดยสามารถหาได้จากแหล่งข้อมูลต่างๆ ทัง้จากตําราเอกสารทางวชิาการและ
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ผูเ้ชีย่วชาญด้านต่างๆ ที่เกี่ยวขอ้ง ซึง่การทํางานจะทําเป็นกลุ่มหรอืรายบุคคลกไ็ด้ หากมเีวลาน้อย 

จาํเป็นต้องแยกเป็นรายบุคคลเพื่อไปช่วยกนัหาขอ้มลูจากแหล่งต่างๆ  แลว้กลบัมาพบกนัในกลุ่มอกี

ครัง้หน่ึง 

ขัน้ตอนที ่8 ขบวนการสิน้สุดเมื่อกลุ่มสามารถหาขอ้มลูทีแ่สวงหามาไดเ้สนอต่อสมาชกิอื่นๆ 

ในกลุ่มเพื่อพิจารณาว่าขอ้มูลที่ได้มาเพยีงพอต่อการพิสูจน์สมมติฐานหรอืไม่ กลุ่มอาจจะพบว่ามี

ขอ้มลูบางส่วนไมส่มบรูณ์ จาํเป็นจะตอ้งหาขอ้มลูเพิม่เตมิอกีกไ็ด ้

ขัน้ตอนที่ 9 ขบวนการจะสิ้นสุดเมื่อกลุ่มสามารถหาข้อมูลได้ครบถ้วน  ต่อการพิสูจน์ข้อ

สมมตฐิานทัง้หมดได ้และสามารถสรปุไดถ้งึหลกัการต่างๆ ทีไ่ดจ้ากการศกึษาปัญหาน้ี 

ยรุวฒัน์ คลา้ยมงคล (2545: 118-123) ไดเ้สนอกระบวนการเรยีนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็น

หลกัในการเรยีนรู ้ไว ้7 ขัน้ตอน ดงัน้ี 

   1. เฑรยีมปัญหา เพื่อสรา้งปัญหาสําหรบัการเรยีนใหไ้ดต้ามสาระการเรยีนรูด้า้นเน้ือหา

และกระบวนการทีต่อ้งการ 

   2. สรา้งความเชื่อมโยงสู่ปัญหา เพื่อใหน้กัเรยีนมคีวามรูส้กึว่าความรูส้กึว่าปัญหามี

ความสาํคญัและน่าสนใจและเวลาดาํเนินการ และเพื่อนําเสนอปัญหา 

   3. สรา้งกรอบการศกึษา เพื่อสรา้งกรอบและขอบเขตทีช่ดัเจนทีจ่ะทําใหก้ารศกึษาคน้ควา้

เป็นรปูธรรมชดัเจน ดาํเนินต่อไปไดง้า่ยและเป็นไปตามทศิทางทีก่ําหนด 

   4. ศกึษาคน้ควา้โดยกลุ่มยอ่ย เพื่อรวบรวมขอ้มลูทีใ่ชใ้นการตดัสนิใจ แกปั้ญหาตามที่

กําหนดไวใ้นกรอบการศกึษา 

   5. ตดัสนิใจหาทางแกปั้ญหา เพื่อประเมนิความเป็นไปได ้ความเหมาะสมของแนวคดิ

เกีย่วกบัการแก้ปัญหาทีก่ําหนดไว ้โดยพจิารณาจากขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการศกึษาคน้ควา้และเพื่อ

ตดัสนิใจเลอืกวธิกีารทีจ่ะใชใ้นการแกปั้ญหา 

   6. สรา้งผลงาน เพื่อสรา้งชิน้งานหรอืดาํเนินการตามแนวทางทีก่ําหนดไว ้

   7. ประเมนิผลการเรยีนรู ้เพื่อสรปุสาระการเรยีนรูด้า้นเน้ือหาและกระบวนการประเมนิ

การเรยีนรูแ้ละสรา้งความเชื่อมโยงกบัเรือ่งทีเ่กีย่วขอ้ง 

Peter Schwart et (2001: 2) เสนอขัน้ตอนการเรยีนโดยใชปั้ญหาเป็นหลกัไวด้งัน้ี  

   1. เผชญิกบัปัญหา 

   2. สาํรวจความรูเ้กีย่วกบัปัญหาทีม่ใีนทุกคนของกลุ่ม 

   3. ตัง้สมมตฐิานทีเ่กีย่วชอ้งกบัการแก้ปัญหาและทดสอบสมมตฐิานทีต่ ัง้ 

   4. ระบุสิง่ทีจ่าํเป็นตอ้งเรยีนรูเ้พิม่เตมิเพื่อแกปั้ญหา 

   5. แบ่งกลุ่มยอ่ยเพื่อคน้ควา้หาขอ้มลูในการแกปั้ญหา 

   6. รวบรวมความรูท้ีไ่ดม้าจากการคน้ควา้กลุ่มยอ่ย และนําความรูม้าใชก้บัปัญหา 

   7. หากแกปั้ญหาไมไ่ดด้ําเนินการในขอ้ 3-6 ใหมจ่นกว่าจะสรปุความรูท้ีไ่ดท้ัง้ดา้นเน้ือหา 

และกระบวนการแกปั้ญหาได ้
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วัลลี สัตยาศัย (2547:17-18) โรงเรียนแพทย์ที่มหาวิทยาลัยลิมบูร์ก เมืองมาสตริคท ์    

ประเทศเนเธอรแ์ลนด ์ไดส้รปุขัน้ตอนการเรยีนโดยใชปั้ญหาเป็นหลกัไวด้งัน้ี 

ขัน้ตอนที่ 1 ทําความเข้าใจกบัศพัท์ ขัน้ตอนแรกน้ี กลุ่มนักศึกษาจะต้องพยายามทําความ

เขา้ใจกบัคําศพัท์ หรอืมโนทศัน์ของโจทยปั์ญหาที่ได้รบัก่อน หากมคีําศพัท์หรอืมโนทศัน์ใดที่ยงัไม่

เขา้ใจ หรอืเขา้ใจไมต่รงกนั จะตอ้งพยายามหาคาํอธบิายใหช้ดัเจน  

ขัน้ตอนที ่2 ระบุปัญหา หลงัจากทาํความเขา้ใจกบัศพัทแ์ละมโนทศัน์ในขัน้ตอนแรกแลว้ กลุ่ม

จะต้องช่วยกนัระบุปัญหาจากโจทยด์งักล่าว โดยสมาชกิกลุ่มจะต้องมคีวามเขา้ใจต่อปัญหาทีต่รงกนั 

หรอืสอดคลอ้งกนั 

ขัน้ตอนที ่3 วเิคราะหปั์ญหา สมาชกิระดมสมองช่วยกนัวเิคราะหปั์ญหาและเหตุผลมาอธบิาย 

โดยอาศยัความรูเ้ดมิของสมาชกิกลุ่ม เป็นการใช ้brain-storming ในการช่วยกนัคดิอยา่งมเีหตุมผีล 

สรุปรวบรวมความรูแ้ละแนวคดิของสมาชิกเกี่ยวกบัขบวนการและกลไกของการเกิดปัญหา เพื่อ

นําไปสู่การสรา้งสมมตฐิาน (hypothesis) ต่างๆอนัมเีหตุสมผลสาํหรบัใชแ้กปั้ญหานัน้ๆ 

ขัน้ตอนที ่4 การตัง้และจดัลาํดบัความสาํคญัของสมมตฐิาน หลงัจากวเิคราะหปั์ญหาแลว้ กลุ่ม

จะช่วยกนัตัง้สมมตฐิานทีเ่ชื่อมโยงกบัปัญหาดงักล่าวตามทีไ่ดร้ว่มกบัวเิคราะหใ์นขัน้ตอนที ่3 แลว้นํา

สมมตฐิานดงักล่าวมาจดัเรยีงลําดบัความสําคญั โดยอาศยัขอ้มลูสนับสนุนจากความจรงิและความรู้

เดมิของสมาชกิในกลุ่ม เพื่อพจิารณาหาขอ้ยุตสิําหรบัสมมติฐานที่สามารถปฏเิสธได้ในขัน้ต้น และ

คดัเลอืกสมมตฐิานสาํคญัทีจ่าํเป็นตอ้งแสวงหาขอ้มลูความรูม้าเพิม่เตมิต่อไป 

ขัน้ตอนที่ 5 สร้างวตัถุประสงค์ กลุ่มจะต้องร่วมกันกําหนดวตัถุประสงค์การเรยีนรู้ในการ

แสวงหาขอ้มลูทีจ่าํเป็นเพิม่เตมิ เพื่อนําใชใ้นการพสิจูน์หรอืลม้ลา้งสมมตฐิานทีไ่ดค้ดัเลอืกไว ้

ขัน้ตอนที่ 6 รวบรวมขอ้มูลนอกกลุ่ม  สมาชกิแต่ละคนของกลุ่มจะมหีน้าที่รบัผดิชอบในการ

แยกย้ายกันไปแสวงหาความรู้เพิ่มเติม วารสาร อินเตอร์เน็ต เอกสารวิชาการ หรือสื่อต่างๆ 

ตลอดจนผู้เชี่ยวชาญด้านต่างๆที่เกี่ยวข้อง ในการทํางานดังกล่าว อาจช่วยกันทําเป็นกลุ่มหรอื

แยกกนัทําเป็นรายบุคคลก็ได ้หากมเีวลาน้อย กจ็าํเป็นต้องแยกกนัเป็นรายบุคคล และในระหว่างน้ี 

กลุ่มอาจจะมกีารนดัหมายพบปะกนัตามความจาํเป็นก่อนจะถงึ 

ขัน้ตอนที ่7 สงัเคราะหข์อ้มลูทีไ่ดม้าใหม ่กลุ่มจะนําขอ้มลูไดเ้รยีนรูเ้พิม่เตมิตามทีก่ําหนดไวใ้น

วตัถุประสงคต์ามขัน้ตอนที่ 5 กลบัมาอภปิรายร่วมกนั เพื่อทําการพสิูจน์หรอืล้มล้างสมมตฐิานที่ได้

ตัง้ไว้แรก  โดยสมาชกิกลุ่มแต่ละคนจะนําความรู้ใหม่ที่ตนแสวงหามาได้ เสนอต่อสมาชกิอื่นๆใน

กลุ่ม เพื่อช่วยกนัพจิารณาว่าข้อมูลที่ได้มาเพยีงพอหรอืไม่ ถ้าพบว่าขอ้มูลบางส่วนยงัไม่ครบถ้วน

สมบูรณ์ อาจต้องมกีารหาขอ้มูลเพิม่เตมิอกีกระบวนการของการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

จะสิน้สุดต่อเมื่อกลุ่มสามารถหาขอ้มูลได้ครบถ้วนมาพสิูจน์สมมตฐิานทัง้หมดได้ พรอ้มทัง้สามารถ

สรปุหลกัการต่างๆทีไ่ดจ้ากการศกึษา  
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สาํนกังานเลขาธกิารสภาการศกึษา (2550: 8) ไดก้ล่าวถงึขัน้ตอนในการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน ดงัน้ี 

ขัน้ที่ 1 กําหนดปัญหา เป็นขัน้ที่ผู้สอนจดัสถานการณ์ต่างๆกระตุ้นให้นักเรยีนสนใจ และ

มองเหน็ปัญหา สามารถกําหนดสิง่ที่เป็นปัญหาที่ผู้เรยีนษยากรูอ้ยากเหน็และเกดิความสนใจที่จะ

คน้หาคาํตอบ 

ขัน้ที่ 2 ทําความเข้าใจกบัปัญหา ผู้เรยีนจะต้องทําความเขา้ใจในปัญหาที่ต้องการเรยีนรู ้ซึ่ง

ผูเ้รยีนจะตอ้งอธบิายสิง่ต่างๆทีเ่กีย่วขอ้งกบัปัญหาได ้ 

ขัน้ที่ 3 ขัน้ดําเนินการศกึษาค้นคว้า  ผู้เรยีนกําหนดสิง่ที่ต้องเรยีน ดําเนินการศกึษาค้นควา้

ดว้ยตนเองดว้ยวธิกีารหลากหลาย 

ขัน้ที่ 4 สงัเคราะห์ความรู ้  เป็นขัน้ที่ผู้เรยีนความรูท้ี่ได้ค้นคว้ามาแลกเปลี่ยนเรยีนรูร้่วมกนั 

อภปิรายผลและสงัเคราะหค์วามรูท้ีไ่ดม้าว่ามคีวามเหมาะสมหรอืไมเ่พยีงใด 

ขัน้ที่ 5 สรุปและประเมนิค่าของคําตอบ  ผู้เรยีนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง และ

ประเมนิผลงานว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามคีวามเหมาะสมหรอืไม่เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบ

แนวคดิภายในกลุ่มของตนเองอย่างอสิระทุกกลุ่มช่วยกนัสรุปองค์ความรูใ้นภาพรวมของปัญหาอกี

ครัง้ 

ขัน้ที ่6 นําเสนอและประเมนิผลงานทีห่ลากหลาย  ผูเ้รยีนนําขอ้มลูทีไ่ดม้าจดัระบบองคค์วามรู้

และนําเสนอเป็นผลงานในรปูแบบทีห่ลากหลาย ผูเ้รยีนทุกกลุ่มรวมทัง้ผูท้ีเ่กีย่วขอ้งกบัปัญหารว่มกนั

ประเมนิผลงาน  

สําหรบัการวจิยัในครัง้น้ีผู้วจิยัได้สรุปขัน้ตอนการสรา้งปัญหาที่ใช้ในการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน ซึ่งดัดแปลงมาจากขัน้ตอนการสร้างปัญหาที่ใช้ในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

สาํนกังานเลขาธกิารสภาการศกึษา (2550: 8) ดงัน้ี 

ขัน้ที่ 1 กําหนดปัญหา เป็นขัน้ที่ผูส้อนจดัสถานการณ์ต่างๆ กระตุ้นให้ผู้เรยีนเกดิความสนใจ 

และมองเหน็ปัญหา 

ขัน้ที ่2 ทาํความเขา้ใจกบัปัญหา ผูเ้รยีนจะตอ้งทาํความเขา้ใจในปัญหาทีต่อ้งการเรยีนรู ้ 

ขัน้ที ่3 ดาํเนินการศกึษาคน้ควา้ ผูเ้รยีนดาํเนินการศกึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง 

ขัน้ที ่4 สงัเคราะหค์วามรู ้ผูเ้รยีนนําความรูท้ีไ่ดม้าสงัเคราะหค์วามรูร้ว่มกนั 

ขัน้ที่ 5 สรุปและประเมนิค่าของคําตอบ ผู้เรยีนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเองและ

ประเมนิผลงานว่าขอ้มลูทีศ่กึษาคน้ควา้มคีวามเหมาะสมหรอืไมเ่พยีงใด  

ขัน้ที่ 6 นําเสนอและประเมินผลงาน ผู้เรยีนนําเสนอเป็นผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย 

ผูเ้รยีนทุกกลุ่มรวมทัง้ผูเ้กีย่วขอ้งกบัปัญหารว่มกนัประเมนิผลงาน 
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          2.6 บทบาทของผู้เรียนและผูส้อนในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

สํานักงานเลขาธกิารสภาการศกึษา (2550: 9-10 ) กล่าวว่า ผูส้อนมบีทบาทโดยตรงต่อการ

จดัการเรยีนรู้ ดงันัน้ลกัษณะของผู้สอนที่เอื้อต่อการจดัการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ควรมี

ลกัษณะดงัน้ี 

     1. ผูส้อนตอ้งมุง่มัน่ ตัง้ใจสงู รูจ้กัแสวงหาความรูเ้พื่อพฒันาตนเองอยูเ่สมอ 

     2. ผู้สอนต้องรู้จกัผู้เรียนเป็นรายบุคคลเข้าใจศักยภาพของผู้เรยีนเพื่อสามารถให้

คาํแนะนํา ช่วยเหลอืผูเ้รยีนไดเ้มือ่ทุกเวลา 

     3. ผู้สอนต้องมทีกัษะและศกัยภาพสูงในการจดัการเรยีนรู ้และการติดตามประเมนิผล

การพฒันาของผูเ้รยีน 
     4. ผู้สอนต้องมทีกัษะและศกัยภาพสูงในการจดัการเรยีนรู ้และการติดตามประเมนิผล

การพฒันาของผูเ้รยีน 

     5. ผู้สอนต้องเป็นผู้อํานวยความสะดวกด้วยการจดัหา สนับสนุนสื่ออุปกรณ์การเรยีนรู้

ใหเ้หมาะสมเพยีงพอ จดัเตรยีมหอ้งสมดุ อนิเทอรเ์น็ต 

     6. ผู้สอนต้องมจีติวทิยาสรา้งแรงจงูใจแก่ผู้เรยีน เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรยีนเกดิการตื่นตวัใน

การเรยีนรูต้ลอดเวลา 

     7. ผู้สอนต้องชี้แจงและปรบัทศันคตขิองผู้เรยีนให้เข้าใจและเห็นคุณค่าของการเรยีนรู้

แบบน้ี 

     8. ผู้สอนต้องมคีวามรู ้ความสามารถ ดา้นการวดัและการประเมนิผลผู้เรยีนตามสภาพ

จรงิ ให้ครอบคลุมทัง้ด้านความรู ้ทกัษะกระบวนการและเจตคติให้ครบทุกขัน้ตอนของการจดัการ

เรยีนรู ้

สาํหรบัเทคนิคเงือ่นไขจาํเป็นในการเรยีนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐานมดีงัน้ี  

     1. เทคนิคในการเลอืกเน้ือหาที่เหมาะสมในแต่ละกลุ่มสาระการเรยีนรู้ควรเป็นเรื่องที่

เกีย่วขอ้งในชวีติประจาํวนั เรือ่งใกลต้วั เป็นรปูธรรม ทนัต่อเหตุการณ์หรอืมคีวามชดัเจน 

     2. การใช้คําถามในการกําหนดปัญหา ต้องเชื่อมโยงเข้าสู่เน้ือหาสาระที่ต้องการให้

ผู้เรยีนเรยีนรู้ เป็นคําถามที่ท้าทาย กระตุ้นความสนใจของผู้เรยีน เพื่อให้ผู้เรยีนอยากค้นคว้าหา

คาํตอบดว้ยตนเอง 

     3. ในขัน้การทําความเข้าใจกบัปัญหา ควรให้ผู้เรยีนมสี่วนร่วมช่วยกนักําหนดปัญหา 

และใหทุ้กคนไดร้บัทราบพรอ้มกนัอยา่งชดัเจน  

     4. การเตรยีมผู้เรยีนให้เกิดความพรอ้มเป็นองค์ประกอบสําคญัของการเรยีนรู ้ในการ

ดาํเนินการควรใชว้ธิกีารจดักลุ่มโดยคละเพศชายหญงิ กําหนดใหส้มาชกิกลุ่มแต่คนมบีทบาท หน้าที ่

ประธาน เลขานุการ 
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     5. ในการสอนโดยใชก้ารเรยีนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐานนัน้จะมคีวามเหมาะสมสอดคลอ้ง

กบัธรรมชาตขิองการเรยีนรูใ้นวชิาวทิยาศาสตรแ์ต่ในบางเน้ือหาอาจยากเกนิไป เช่น การคาํนวณ  

ซึ่งผู้สอนจําเป็นต้องอธิบายให้ผู้เรยีนเข้าใจ หรอืเน้ือหาที่ยากต่อการสืบค้นข้อมูลของนักเรยีน 

ตลอดจนขอ้จาํกดัของผูเ้รยีน 

     6. ระยะเวลาในการสอนควรยดืหยุ่นพอสมควร และค่อนขา้งจะใช้เวลามากกว่าเวลาใน

หลกัสูตรปกต ิเพราะผู้เรยีนจาํเป็นต้องมกีารระดมความคดิ อภปิราย และค้นคว้าจากแหล่งความรู้

ต่างๆ 

     7. การเรยีนรูใ้หผู้เ้รยีนฝึกกระบวนการคดิ ควรจดัใหเ้ป็นการบรูณาการสู่สาระการเรยีนรู้

ทัง้ในเน้ือหาและการประเมนิผลจะเป็นการทํางานที่ไม่ซํ้าซ้อน เป็นการคน้หาขอ้มลูจากแหล่งเดยีว

แต่สามารถตอบคาํถามประเดน็จากหลายวชิา อยา่งน้อยในระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายควรมกีาร 

บรูณาการ 2 รายวชิาขึน้ไป 

     8. การเรยีนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐานน้ี จะสรา้งศกัยภาพใหแ้ก่ผูเ้รยีนที่สนใจใฝ่รูเ้ร ือ่งนัน้

ได้เป็นอย่างด ีทําให้ผู้เรยีนเข้าใจเรื่องทีต่นเองศกึษาอย่างถ่องแท้ ลกึซึ้งและจดจําได้นานกว่าการ

บอกความรูข้องผูส้อน 

     9. การจดัการเรยีนรูม้คีวามจําเป็นอย่างยิง่ที่ผู้สอนต้องหารอืวางแผนการจดักิจกรรม

นําเสนอขอความเหน็ชอบจากผูบ้รหิารโรงเรยีน ฝ่ายวชิาการ ผู้ปกครองและผูท้ี่มสี่วนเกี่ยวขอ้งทุก

ฝ่าย เน่ืองจากการจดัการเรยีนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐาน จะแตกต่างจากการสอนโดยใชเ้ทคนิคอื่น นัน่

คอื ผู้เรยีนเรยีนรูจ้ากประสบการณ์เดมิ เชื่อมโยงไปสู่สาระการเรยีนรูต้ามหลกัสูตรจะไมเ่ปิดหนังสอื

ตําราแบบเรยีนแบบเรยีงไปทีละหน้า เมื่อใดที่มปัีญหาและผู้เรยีนอยากเรยีนรู้ในเรื่องใด ผู้เรยีน

จะตอ้งคน้ควา้จากหนงัสอืจาํนวนมากเพื่อหาคาํตอบในเรื่องทีผู่เ้รยีนสนใจซึง่แหล่งความรูไ้มไ่ดจ้าํกดั

เฉพาะในหนังสือแบบเรยีน จงึสรุปได้ว่าการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการสอนให้ผู้เรยีนมี

ปฏสิมัพนัธก์บัทุกอยา่งรอบตวัและสิง่แวดลอ้มรอบขา้งของผูเ้รยีนจะเป็นผูส้อนของเขาโดยธรรมชาต ิ

  10. ควรมกีารสรุปหลงัจากการปฏบิตักิจิกรรมทุกครัง้ เพื่อกลัน่กรองการสรา้งองคค์วามรู้

ใหถู้กตอ้งแก่ผูเ้รยีน โดยผูส้อนอาจช่วยผูเ้รยีนสรุปหรอืเพิม่เตมิแกไ้ขใหส้มบรูณ์ 

 บทบาทผูเ้รยีน 

   1. ผูเ้รยีนตอ้งปรบัทศันคตใินบทบาทหน้าทีแ่ละการเรยีนรูข้องตนเอง 

   2. ผูเ้รยีนตอ้งมลีกัษณะดา้นการใฝ่รู ้ใฝ่เรยีน มคีวามรบัผดิชอบสงู รูจ้กัการทาํงานร่วมกนั

อยา่งระบบ 

   3. ผู้เรยีนต้องได้รบัการวางพื้นฐาน และฝึกทกัษะที่จาํเป็นในการเรยีนรูต้ามรูปแบบการ

เรยีนรูท้ีเ่น้นผูเ้รยีน 

   4. ผูเ้รยีนตอ้งมทีกัษะการสื่อสารทีด่พีอ 
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วลัล ีสตัยาศยั (2547: 55- 56) บทบาทของคร ูในการกระตุ้นและสนับสนุนให้นักศกึษาเกดิ

การเรยีนรูใ้นกระบวนการกลุ่มยอ่ยในการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มดีงัต่อไปน้ี 

   1. พยายามใช้คําถามกระตุ้นให้นักศึกษาคิดใคร่ครวญและตรึกตรองโดยแยบคาย

ตลอดเวลาของการเรยีนการสอน ไม่ทําตัวเป็นผู้ป้อนข้อมูลความรู้ต่างๆให้นักศึกษาโดยตรง 

หลกีเลีย่งการใหค้วามเหน็ต่อการอภปิรายของนกัศกึษาว่าผดิหรอืฒกู 

   2. ช่วยใหน้กัศกึษาเรยีนรูโ้ดยผ่านขัน้ตอนของการเรยีนรูท้ลีะขัน้โดยไมเ่รยีนลดั 

   3. ช่วยให้นักศึกษาเกิดความเข้าใจในเรื่องราวที่เรยีนได้อย่างลึกซึ้ง และสามารถดึง

ความรู ้หรอืความคดิทีซ่่อนอยูใ่นใจของนกัศกึษาออกมาได ้

   4. กระตุ้นให้นักศกึษาอภปิรายโต้ตอบ วจิารณ์ แลกเปลีย่นความเหน็ระหว่างกนัและกนั 

โดยครจูะตอ้งไมท่าํตวัเป็นศูนยก์ลางของการโตต้อบ 

   5. การตดัสนิใจใดๆต้องเป็นการตดัสนิใจรว่มของกลุ่ม ครตู้องช่วยใหทุ้กคนในกลุ่มมสี่วน

รว่มในทุกกจิกรรมของกลุ่ม 

   6. ช่วยปรบัเปลี่ยนสภาพการเรยีนการสอนไม่ให้นักศึกษาเกิดการเบื่อหน่าย เมื่อพบ

ปัญหางา่ยเกนิไปหรอืเกดิการทอ้แทห้มดความกําลงัใจเมือ่ปัญหายากเกนิไป 

   7. ต้องดูแลความก้าวหน้าของนักศึกษาทุกคนในกลุ่ม พยายามทําให้นักศึกษารู้จกั

ประเมนิตนเองและพยายามให้นักศกึษาในกลุ่มช่วยกนัเองเป็นส่วนใหญ่เมื่อมปัีญหาในการเรยีนรู้

เกดิขึน้ 

   8. ทําความรูจ้กักบักลุ่มเป็นอย่างด ีเมื่อเกดิปัญหาพฤตกิรรมกลุ่มทําให้งานไม่ก้าวหน้า

และการเรยีนรูไ้มด่ขี ึน้ ครตู้องทราบ และต้องพยายามทําใหเ้กดิการแกไ้ข โดยทาํใหก้ลุ่มไดต้ระหนัก

ปัญหาและแกไ้ขปัญหาดว้ยความสามารถของกลุ่มเอง 
จากบทบาทของผูเ้รยีนและผูส้อนในการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานทีก่ล่าวมาขา้งตน้ 

สามารถสรุปไดด้งัน้ี 

บทบาทผูเ้รยีน 

   1. ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในการออกแบบการเรียนรู้ บอกถึงความสนใจ ความถนัด 

ประสบการณ์ต่างๆที่ตนมใีห้กบัผู้สอนเพื่อรบัทราบและแสดงความคดิเหน็ในการคดัเลอืกกจิกรรม

การเรยีนรูแ้ละการสรา้งปัญหาในการเรยีนรู ้

   2. ผู้เรยีนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยมีปัญหาเป็นตัวกระตุ้น ผู้เรยีนเป็นผู้

กําหนดทศิทางการเรยีนรูข้องตนเองตามขัน้ตอนของการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

   3. ผูเ้รยีนตอ้งพฒันาตนเองใหเ้ป็นผูเ้รยีนรูโ้ดยการชีนํ้าตนเอง 

   4. ผู้เรยีนเป็นผู้ประเมนิผลร่วมกบัคร ูประเมนิผลตนเองเพื่อทราบความก้าวหน้าในการ

เรยีนรู ้ประเมนิผลผูส้อนเพื่อสะทอ้นใหผู้ส้อนไดร้บัทราบแลว้นําไปปรบัปรงุ 
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บทบาทของผูส้อน 

   1. เป็นผูอ้อกแบบการเรยีนรู ้พจิารณาเลอืกเน้ือหาสาระความรู ้ทกัษะทีต่อ้งการใหผู้เ้รยีน

ไดร้บั รวมถงึออกแบบกจิกรรมการเรยีนรูท้ีจ่ะสามารถส่งเสรมิการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนให้เป็นผูเ้รยีนรู้

โดยการชีนํ้าตนเองได ้

   2. สรา้งปัญหาทีใ่ชเ้ป็นตวักระตุน้การเรยีนรูข้องผูเ้รยีน 

   3. เป็นผู้แนะนํา อํานวยความสะดวกในการเรยีนรูใ้ห้กบัผู้เรยีน ใช้คําถามในการกระตุ้น

ผูเ้รยีนไดค้ดิ ในขณะเรยีนรูผู้ส้อนจะตอ้งเปิดโอกาสผูเ้รยีนไดค้ดิมากทีสุ่ด ส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนสรา้งองค์

ความรูด้ว้ยตนเอง 

   4. เป็นผู้ประเมนิผลรวมทัง้ประเมนิผลปัญหาที่ใช้ในการเรยีนรู ้ประเมนิผลผู้เรยีนทัง้ใน

ดา้นทกัษะและดา้นความรู ้และประเมนิผลตนเอง 

 
             2.7 การประเมินผลการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ในชัน้เรยีนเดมิการประเมนิผลเพื่อชีว้ดัความสามารถของนักเรยีนมากกว่าทีป่ระเมนิผลเพื่อ

การแก้ปัญหาการเรยีนรูข้องนักเรยีน และวธิกีารประเมนิจะประเมนิจากการทดสอบหรอืผลงานที่

นกัเรยีนทําเพื่อวดัว่านักเรยีนรูอ้ะไร ระดบัไหน ผ่านเกณฑห์รอืไม่ แต่การเรยีนรูโ้ดยการชีนํ้าตนเอง

เป็นเป้าหมายในการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน มกีารประเมนิในเป้าหมายหลกัคอื การวางแผน

กิจกรรม และการดําเนินตามแผน การประเมนิผลการเรยีนรู้ของตนเอง “ดงันัน้เครื่องมอืในการ

ประเมนิผลที่ใช้จงึต้องประเมนิพฒันาของผู้เรยีน โดยสอดคล้องกบัหลกักบัหลกัการเรยีนรูโ้ดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน” (พวงรตัน์ บุญญานุรกัษ.์ 2544: 123,อา้งองิจาก Brockett.1983.Unpage) 

ดไีลเซลิ (Delisle. 1997: 37-47) ได้กล่าวว่า การประเมนิผลจะต้องบูรณาการตัง้แต่ขัน้ตอน

การสรา้งปัญหา ขัน้ตอนการเรยีนรู ้ความสามารถและผลงานทีน่ักเรยีนแสดงออกมาเขา้ดว้ยกนั โดย

ได้เสนอว่าการประเมนิควรกระทําทัง้ 3 ส่วน คอืการประเมนิผลนักเรยีน การประเมนิผลตนเองของ

ครู และการประเมนิผลปัญหาที่ใชใ้นการเรยีนรู ้โดยในแต่ละการประเมนินักเรยีนจะมสี่วนร่วมด้วย

และการประเมนิผลจะดําเนินไปตลอดเวลาของการเรยีนรู ้คอื ตัง้แต่สรา้งปัญหาจนถงึรายงานการ

แกปั้ญหานัน้ ซึง่รายละเอยีดดงัน้ี  

  1. การประเมนิผลนักเรยีน การประเมนิผลความสามารถของนักเรยีนจะเริม่ตัง้แต่วนัแรก

ของการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จนกระทัง่วนัสุดทา้ยที่ไดเ้สนอผลออกมา ครูจะใชข้ ัน้ตอนการ

เรยีนรูเ้ป็นเครื่องมอืในการตดิตามความสามารถของนักเรยีน ซึ่งพจิารณาทัง้ในด้านความรู ้ทกัษะ 

และการทาํงานกลุ่ม 

  2. การประเมนิผลตวัเองของคร ูในขณะทีน่ักเรยีนสะทอ้นผลการเรยีนรูแ้ละความสามารถ

ออกมา ครกูค็วรพจิารณาตนเองถงึทกัษะและบทบาทของตนเองทีไ่ดแ้สดงออกไปว่าส่งเสรมิผูเ้รยีน

หรอืไม่อย่างไรด้วย การประเมนิตนเองของครูที่ 2 รูปแบบคอื รูปแบบที่เขยีนบรรยายและแบบให้

เลอืกระดบัความสามารถว่าดมีาก ด ีหรอืพอใช ้ของแต่ละกลุ่ม 
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   3. การประเมินปัญหาผลปัญหา ในขณะที่นักเรียนประเมินตนเองและครูทําการ

ประเมนิผลนกัเรยีนและตนเองเพื่อดปูระสทิธภิาพของปัญหาในการจดัการเรยีนการสอน 

บาเรลล ์(Barell. 1998: 159-160) กล่าวว่า การประเมนิผลการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

มดีงัน้ี 

   1. ประเมนิผลดว้ยวธิกีารทีห่ลากหลาย ไม่ประเมนิผลดว้ยการสอบเพยีงอย่างเดยีว และ

ไมป่ระเมนิผลแค่ตอนจบบทเรยีนเท่านัน้ 

   2. ประเมินผลตามสภาพจรงิ โดยให้มีความสัมพันธ์กับประสบการณ์ของนักเรยีนที่

สามารถพบในชวีติประจาํวนั 

   3. ประเมนิความสามารถทีแ่สดงออก หรอืจากการทํางานทีแ่สดงใหเ้หน็ถงึความเขา้ใจใน

ความคดิรวบยอด  

 
             2.8 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

งานวิจยัต่างประเทศ  

ชอย ; ลินควิส ; และ ซอง (Choi; Lindquist; & Song. 2013: 52 – 55) ได้ทําการศึกษา

เปรยีบเทยีบผลของการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานกบัการเรยีนแบบบรรยายต่อการคดิอยา่ง

มวีจิารณญาณ การแก้ปัญหา และการเรยีนรูแ้บบนําตนเองของนักศกึษาพยาบาลประเทศเกาหลใีต ้

กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการศกึษา ไดแ้ก่ นักศกึษาพยาบาล จํานวน 90 คน จากสองสถาบนัการศกึษา

ในสองเมอืงของประเทศเกาหลีใต้ โดยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มแรก ใช้การจดัการเรยีนรู้แบบ

บรรยาย และกลุ่มที่ 2 ใช้การจดัการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเครื่องมอืที่ใช้ในการวจิยัได้แก่ 

แบบสอบถาม ผลการศึกษาพบว่าผลการเรยีนรู้มคีวามสมัพันธ์กันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติใน 

เชงิบวกโดยนกัศกึษาทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ไดร้บัการพฒันาความสามารถ 

ทัง้หมดที่ว ัดได้ ขณะที่คะแนนของนักศึกษาในกลุ่มที่ได้รบัการสอนแบบบรรยายแบบดัง้เดิมมี

ความสามารถในการแก้ปัญหา และการเรยีนรู้ด้วยตนเองลดลง การคิดอย่างมีวิจารณญาณมี

ความสมัพนัธใ์นทางบวก กบัการแกปั้ญหาและการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง การแก้ปัญหามคีวามสมัพนัธ์

เชงิบวกกบัการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 

 เล วิส ; แมค เค เก ร์  แล ะ แลงกาชารี (Levitt; McKeage; Rangachai.2013: 186-201)  

ไดท้ําการศกึษาผลการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ในการเรยีนประวตัศิาสตรก์ารแพทย ์โดย

ไดท้ําการศกึษากบันักศกึษาชัน้ปีที ่4 ที่เลอืกเรยีนสาขาวชิาวทิยาศาสตรส์ุขภาพของมหาวทิยาลยั

แมคมาสเตอร ์(Mcmaster University) กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการเก็บขอ้มูล ได้แก่ คร ูนักเรยีน และ

นักจดัเก็บหนังสือ มกีารนํากลยุทธ์การจดัการเรยีนการสอนแบบ Active Learning 2 แบบมาใช ้

ได้แก่ 1) การเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เพื่อการสํารวจพื้นฐานทางประวตัิศาสตร์ของ

ขัน้ตอนการวนิิจฉัย ป้องกนัและบาํบดัโรคเชงิเดีย่วทีเ่ป็นวณัโรค 2) การเรยีนรูโ้ดยสบืเสาะหาความรู ้

(Inquiry based) เพื่อสํารวจเทคโนโลยีทางการแพทย์อื่นๆและสาธิตวิธีการเรยีนการสอนผ่าน
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แนวทางทีม่คีวามหลากหลาย เครื่องมอืที่ใชใ้นการเก็บขอ้มลู คอื แบบสอบถามผลการศกึษาพบว่า

นกัเรยีนทีม่คีวามคดิเหน็ต่อการเรยีนระดบัสงูโดยมคี่าเฉลีย่เท่ากบั 9.5  

เอลเชฟเฟ (Elshafei. 1998: online) ได้ทําการศึกษาเพื่อเปรยีบเทียบผลการเรยีนรู้ของ

นกัเรยีนทีเ่รยีนดว้ยวธิกีารเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานกบัการเรยีนแบบปกตใินวชิาพชีคณิต 2 โดย

ได้ทําการวจิยักึ่งทดลองกบันักเรยีนโรงเรยีนมธัยมศึกษาตอนปลายในรฐัแอตแลนตา จํานวน 15 

หอ้งเรยีน 342 คน แบ่งเป็นหอ้งเรยีนปกตแิบบปกต ิ8 หอ้ง และเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 7 หอ้ง

ผลการวจิยัพบว่านกัเรยีนทีเ่รยีนดว้ยวธิกีารเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน สามารถสรา้งองคค์วามรูไ้ด้

ด้วยตนเอง มกีารรวมกลุ่มกนัแก้ปัญหาและสามารถคดิค้นวธิกีารแก้ปัญหาได้ดกีว่านักเรยีนแบบ

ปกต ิ

แมค็คาธ ี(McCarthy. 2001: online) ได้ทําการทดลองสอนด้วยวธิกีารเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหา

เป็นฐานในรายวชิาคณิตศาสตรร์ะดบัประถมศกึษาเพื่อพฒันาความคดิรวบยอดเรื่องทศนิยม โดยทํา

การทดลองกับนักเรียน เกรด 2 กลุ่มเล็กๆในเวลา 8 คาบเรียน คาบเรียนละ 45 นาที โดยมี

จุดมุ่งหมายเพื่อสํารวจความรู้ที่มก่ีอนอยู่แล้วในตัวนักเรยีนและมกีารวเิคราะห์การเรยีนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน สามารถพฒันาความคดิรวบยอดทางคณติศาสตรไ์ดอ้ย่างไร จากหลกัฐานการบนัทกึ

วดิโีอ ไดช้ีใ้หเ้หน็ว่า นักเรยีนมกีารพฒันาความเขา้ใจ ในคณิตศาสตรต์ลอดเวลาทีไ่ดพ้ยายามหาวธิี

แกปั้ญหา โดยนกัเรยีนใชภ้าษาพดูเป็นตวับ่งชีถ้งึความรูเ้กีย่วกบัทศนิยมทีต่วันกัเรยีนมอียูก่่อนแลว้  

งานวิจยัในประเทศ   
สรินิทรา   มนิทะขตั ิ(2556: 85 - 91) ไดท้ําการศกึษาผลของการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดย

ใชปั้ญหาเป็นฐาน เรือ่งพืน้ทีแ่ละปรมิาตร โดยไดท้ําการศกึษากบันกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 

โรงเรยีนวดัสงัเวช กรุงเทพมหานคร จํานวน 35 คน ใช้ระยะเวลาในการเก็บขอ้มูล 20 คาบ โดยมี

เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์และ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการใช้ เห ตุผลทางคณิตศาสตร์ โดยผลการวิจ ัย พบว่า 

ความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 หลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดย

ใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าก่อนได้ร ับการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยทางสถิติที่ระดับ .01 และ

ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 หลงัได้รบัการ

จดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานเรื่อง พื้นที่ผวิและปรมิาตร สูงกว่าก่อนได้รบัการจดัการเรยีนรู้

อยา่งมนียัสถติทิีร่ะดบั.01 

ยงยุทธ  ก้นคํา (2550: 82) ไดร้ายงานการศกึษาการใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน เรื่องการซ่อมแซมเครื่องใช้ไฟฟ้าภายในบ้าน รายวชิาการงานอาชพีและเทคโนโลย ีรหสั

วชิา ง 32101 ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มสาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพีเทคโนโลย ีโรงเรยีนเวยีง

เจดยีว์ทิยา อําเภอลี ้จงัหวดัลําพูน สํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาลําพูนเขต 2 จาํนวน  40 คนพบว่า 

1) ดา้นประสทิธภิาพชุดกจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เรื่องการซ่อมแซมเครื่องใชไ้ฟฟ้า

ภายในบ้าน รายวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี รหัสวิชา ง 32101ชัน้มัธยมศึกษาที่ 2 มี
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ประสทิธภิาพ E1/E2 = 85.06 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานที่กําหนด 2) นักเรยีนใช้ชุดกจิกรรม

การเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานมผีลสมัฤทธิท์างเรยีนสงูกว่าเกณฑ ์80/80 เมือ่นําไปทดสอบเท่ากบั

ค่าท ี(t-test) พบว่าคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนและหลงัการเรยีนแตกต่างอย่างมนีัยสําคญั

ทางสถติ ิ.01 

บุญ นํา อินทนนท์  (2551: 96-98) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์ างการเรียน

วทิยาศาสตรแ์ละความสามารถในการแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตรข์องนักเรยีนมธัยมศกึษาปีที่ 3 ที่

ไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานและการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูก้ลุ่มตวัอย่างทีใ่ช้

ในวจิยัครัง้น้ีเป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีนโยธนิบํารุง จงัหวดันครศรธีรรมราช ภาค

เรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2551 จํานวน 80 คน โดยการสุ่มห้องเรยีนละ 40 คน ผลการวจิยัพบว่าการ

จดัการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวิทยาศาสตร์แตกต่างกันอย่างมี

นยัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

พจิติร อุตตะโปน (2550: 77) ได้สรา้งชุดการเรยีนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานศกึษาผล

การเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานและความพงึพอใจของนักเรยีนต่อการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

เรื่องการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่  3 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีไ่ดอ้าสาสมคัร จาํนวน 16 คนผลการวจิยัพบว่า นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 

ที่เรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเรื่องการวเิคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น ด้วยชุดการเรยีนการสอนโดยใช้

ปัญหาเป็นฐานซึ่งผู้วจิยัสรา้งขึน้ มผีลการเรยีนรูผ้่านเกณฑต์ัง้แต่รอ้ยละ 60 ขึน้ไปของคะแนนเต็ม 

เป็นจํานวนมากกว่าร้อยละ 60 ของจํานวนนักเรยีนทัง้หมดที่ระดบันัยสําคญั .01 และนักเรยีนมี

ความพงึพอใจต่อการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานในระดบัมาก  

พรรณพร นามโนรนิทร ์ (2554: 79) ไดศ้กึษาการพฒันาทกัษะการแก้ปัญหาจากการจดัการ

เรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน(PROBLEM–BASED LEARNING) ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 

โรงเรยีนบา้นหนองโก สํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษามหาสารคาม เขต 3. พบว่าทกัษะ

การแก้ปัญหาของนักเรยีนที่เรยีนจากการจดัการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based 

learning)  รอ้ยละ81.25ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 76.56 ซึง่ สงูกว่าเกณฑท์ีก่ําหนดไว7้0/70 และผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีนของนักเรยีนที่เรยีนจากการจดัการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน(Problem-Based 

learning) ร้อยละ 87.50 มีผลสมัฤทธิท์างการเรยีนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75.42 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่

กําหนดไว ้70/70 

ภารด ี สงวนศลิป์ (2554: 60) ไดศ้กึษาความสามารถในการตดัสนิใจและผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 5 สาระที่ 2 หน้าทีพ่ลเมอืง วฒันธรรมและการดําเนินชวีติใน

สงัคม โดยการจดักิจกรรมการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรยีนชัน้

มธัยมศกึษาปีที่ 5 จาํนวน 34 คน ผลการวจิยัพบว่า ความสามารถในการตดัสนิใจของนักเรยีนรอ้ย

ละ  79.25 มคีวามสามารถในการตดัสนิใจรอ้ยละ 70 ขึน้ไปสูงกว่าเกณฑท์ี่กําหนดใหไ้ว ้70/70 และ

มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนที่เรียนจากการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมี

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนผา่นเกณฑร์อ้ยละ 82.35  ซึง่สงูกว่าเกณฑท์ีก่ําหนดไว ้70/70 
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ไพเราะ  สุตธรรม (2555: 182) ได้ศกึษาการพฒันากจิกรรมการเรยีนการสอน ผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีน ทกัษะคดิการวเิคราะหแ์ละพฒันาทกัษะกระบวนการกลุ่มของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา

ปีที่ 4 วชิาประวตัศิาสตรโ์ดยใช้รปูแบบการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) 

กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในวจิยัครัง้น้ีเป็นนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรยีนบ้านโนนสํานัก จงัหวดั

ขอนแก่น ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 จํานวน 10 คน โดยการสุ่มห้องเรียนละ 40 คน 

ผลการวจิยัพบว่าผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนโดยใชปั้ญหาเป็นฐานนักเรยีนรอ้ยละ 80 ผ่าน

เกณฑ์เฉลี่ยรอ้ยละ 80.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ีก่ําหนดไว ้70/70 และทกัษะการคดิวเิคราะห ์นักเรยีน

รอ้ยละ 80 ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 79 ซึง่สงูกว่าเกณฑท์ีก่ําหนดไว ้70/70 

 

3. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความสามารถในการคิดวิเคราะห ์

          3.1 ความหมายของการคิดวิเคราะห์ 

กู้ด (good 1973: 680) กล่าวว่า ความสามารถในการคดิวเิคราะห์ หมายถึง การคดิอย่าง

รอบคอบตามหลกัการของการประเมนิและมหีลกัฐานอ้างองิ เพื่อหาขอ้สรุปทีน่่าเป็นไปได ้ตลอดจน

พิจารณาองค์ประกอบที่ เกี่ยวข้องทัง้หมด และใช้กระบวนการตรรกวิทยาได้อย่างถูกต้อง

สมเหตุสมผล 

ชยัอนันต์  สมุทวณิช (2542:14) ใหค้วามหมายของการคดิวเิคราะห ์หมายถงึความสามารถ

ในการแสวงหาข้อเท็จจรงิด้วยการระบุจําแนก แยกแยะ ข้อมูลในสถานการณ์ที่เป็นแหล่งคิด

วเิคราะห์ ทัง้น้ีเป็นขอ้เทจ็จรงิกบัความคดิเหน็ หรอืจุดเด่น จุดด้อยในสถานการณ์เป็นการจดัขอ้มูล

ใหเ้ป็นระบบเพื่อไปใชเ้ป็นพืน้ฐานในการคดิระดบัอื่นๆ 

ทศินา แขมมณี (2544: 21) กล่าวว่า การคดิวเิคราะห ์เป็นการคดิที่ต้องใช้คําตอบแยกแยะ

ขอ้มูลและหาความสมัพนัธ์ของขอ้มูลที่แยกแยะนัน้ หรอือีกนัยหน่ึงคอืการเรยีนรูใ้นระดบัที่ผู้เรยีน

สามารถจบัไดว้่าอะไรเป็นสาเหตุ เหตุผล หรอืแรงจงูใจที่อยู่เบื้องหลงัปรากฏการณ์ใดปรากฏการณ์

หน่ึง 

บลูม (พชัราภรณ์ พิมละมาศ. 2544: 28; อ้างอิงจาก Bloom. 1974: 163) ให้ความหมาย

ของการคดิวเิคราะหว์่า เป็นการเน้นการตคีวามขอ้มลูหลกัไปยงัองคป์ระกอบยอ่ย และเป็นการคน้หา 

ความสมัพนัธแ์ละแนวทางทีใ่ชใ้นการจดัการ การวเิคราะห ์ซึง่สามารถสื่อออกมาใหเ้หน็ไดโ้ดยผ่าน 

เทคนิคและวธิกีารการสรปุความทีม่ปีระสทิธภิาพ 

เกรยีงศกัดิ ์เจรญิวงศ์ศกัดิ ์(2547: 24) และลกัขณา  สรวิฒัน์ (2549: 12) ได้ใหค้วามหมาย

สอดคล้องกนัว่า การคิดวเิคราะห์ หมายถึง การแยกแยะ ส่วนย่อยของเหตุการณ์ เรื่องราว หรอื  

เน้ือเรื่องต่างๆว่าประกอบด้วยอะไร มจีุดมุ่งหมายหรอืมคีวามประสงค์สิง่ใดและส่วนย่อยๆทีส่ําคญั

นัน้แต่ละเหตุการณ์เกี่ยวพนัอย่างไรบ้าง และเกี่ยวพนักนัโดยอาศยัหลกัการใด จนสามารถนําไปสู่

และหาความสมัพนัธ์เชงิเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านัน้ เพื่อค้นหาสภาพความเป็นจรงิหรอื  

สิง่สาํคญัของสิง่ทีก่ําหนดให ้
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สุวทิย์ มูลคํา (2547: 9) กล่าวว่า การคิดวเิคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการจําแนก

เเยกแยะองคป์ระกอบต่างๆ ของสิง่ใดสิง่หน่ึงซึง่อาจเป็นวตัถุ สิง่ของ เรื่องราว หรอืเหตุการณ์ และ

หาความสมัพนัธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านัน้ เพื่อค้นหาสภาพความเป็นจรงิหรอืสิ่ง

สาํคญัของสิง่ทีก่ําหนดให ้

 สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พื้นฐาน (2549: 5) ให้ความหมายการคดิวเิคราะหว์่า 

หมายถึง การระบุเรื่องหรอืปัญหา จําแนก แยะแยะ เปรยีบเทยีบขอ้มูลเพื่อจดักลุ่มอย่างเป็นระบบ 

ระบุเหตุผลหรอืเชื่อมโยงความสมัพนัธ์ของขอ้มูล และตรวจสอบขอ้มูมเพิ่มเตมิให้เพยีงพอในการ

ตดัสนิใจ 

วัชรา เล่าเรียนดี (2552: 10) กล่าวว่า ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หมายถึง

ความสามารถในการแยกยอ่ย แนวคดิ ขอ้โต้แยง้ ปรากฏการณ์ต่างๆใหเ้ป็นส่วนย่อย โดยใชค้าํถาม

เพื่อใหส้่งเสรมิการคดิวเิคราะห ์

ประพนัธศ์ริ ิ สุเสารจั (2553: 53-54)  กล่าวว่า การคดิวเิคราะห์ หมายถงึความสามารถใน

การมองเห็นรายละเอียดและจําแนกแยกแยะข้อมูลองค์ประกอบของสิ่งต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นวตัถุ 

เรื่องราว เหตุการณ์ต่างๆออกเป็นส่วนย่อย และจดัเป็นหมวดหมู่ เพื่อคน้หาความจรงิ ความสําคญั 

แก่นแท ้องคป์ระกอบหรอืหลกัการของเรือ่งนัน้ๆ สามารถอธบิายตคีวามสิง่ทีเ่หน็ ทัง้ทีอ่าจแฝงซ่อน

อยูใ่นสิง่ต่างๆหรอืปรากฏไดอ้ยา่งชดัเจน รวมทัง้ความสมัพนัธแ์ละความเชื่อมโยงของสิง่ต่าง  

ว่าเกีย่วพนักนัอยา่งไร อะไรเป็นสาเหตุ ส่งผลกระทบต่อกนัอยา่งไร อาศยัหลกัการใด จนไดค้วามคดิ

เพื่อนําไปสู่การสรปุ การประยกุตใ์ช ้ทาํนายหรอืคาดการณ์สิง่ต่างๆไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

จากคํานิยามขา้งต้นสามารถสรุปความหมายของการคดิวเิคราะห ์ ได้ว่า การคดิวเิคราะห์

หมายถงึ ความสามารถในการจาํแนกแยกแยะขอ้มลูองคป์ระกอบของสิง่ต่างๆ และหาความสมัพนัธ์

ของข้อมูลที่แยกแยะนัน้ออกมาเป็นส่วนย่อยๆ ใคร่ครวญในเหตุและผล โดยแยกแยะพิจารณา

ไตร่ตรองเพื่อความถูกต้อง ชดัเจน เพื่อให้ได้แนวทางให้การแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์ในความคดิ

ใหม่ ดงันัน้ผู้วจิยัจงึสนใจที่จะจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ทกัษะการคดิวเิคราะห์ เพื่อส่งเสรมิให้ผู้เรยีนคดิ

เป็น คิดอย่างละเอียดรอบคอบ จากเหตุไปสู่ผล ตลอดจนเชื่อมโยง ความสมัพนัธ์ ตัดสนิใจและ

แกปั้ญหาต่าง ๆ ในสถานการณ์จรงิได ้ 

 

          3.2 องคป์ระกอบของการคิดวิเคราะห์ 

เกรยีงศกัดิ ์เจรญิวงศศ์กัดิ ์(2546: 26-30) ไดอ้ธบิายถงึองคป์ระกอบของการคดิวเิคราะห ์ไว้

ดงัน้ี   

1) ความสามารถในการตคีวาม หมายถงึ การพยายามทาความเขา้ใจและใหเ้หตุผลแก่สิง่ที่

เราต้องการจะวเิคราะหเ์พื่อแปลความหมายทีไ่ม่ปรากฏโดยตรงของสิง่นัน้ เป็นการสรา้งความเขา้ใจ

ต่อสิง่ทีต่อ้งการวเิคราะห ์โดยสิง่นัน้ไมไ่ดป้รากฏโดยตรง คอื ตวัขอ้มลูไมไ่ดบ้อกโดยตรง แต่เป็นการ

สรา้งความเขา้ใจที่เกินกว่าสิง่ที่ปรากฏ อนัเป็นการสรา้งความเข้าใจบนพื้นฐานของสิง่ที่ปรากฏใน
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ขอ้มลูที่นํามาวเิคราะห์ เกณฑท์ี่แต่ละคนใช้เป็นมาตรฐานในการตดัสนิ หรอืเป็นไมเ้มตรที่แต่ละคน

สร้างขึ้น ในการตีความนัน้ ย่อมแตกต่างกันไปตามความรู ้ประสบการณ์ และค่านิยมของแต่ละ

บุคคล  

2) ความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่จะวิเคราะห์ เราจะวิเคราะห์ เราจะคิดวิเคราะห์ได้ดีนัน้

จาํเป็นต้องมคีวามรูค้วามเขา้ใจพื้นฐานในเรื่องนัน้ เพราะความรูจ้ะช่วยในการกําหนดขอบเขตของ

การวเิคราะห์ แจกแจงและจําแนกได้ว่า เรื่องนัน้เกี่ยวขอ้งกบัอะไร มอีงค์ประกอบย่อยๆ อะไรบ้าง   

มกีี่หมวดหมู ่จดัลําดบัความสําคญัอย่างไร และรูว้่าอะไรเป็นสาเหตุก่อใหเ้กดิอะไร การวเิคราะหข์อง

เราในเรือ่งนัน้จะไมส่มเหตุสมผลเลยหากไมม่คีวามรูค้วามเขา้ใจในเรือ่งนัน้ จงึจาํเป็นทีต่อ้งใชค้วามรู้

ทีเ่กี่ยวขอ้งเขา้มาเป็นองคป์ระกอบในการคดิ ถ้าเราขาดความรู ้เราอาจ ไม่สามารถวเิคราะห์หาเหตุ

ผลไดว้่าเหตุใดจงึเป็นเช่นนัน้  

3) นักคดิเชงิวเิคราะห์ต้องเป็นคนช่างสงัเกต ช่างสงสยัและช่างถาม คอืต้องเป็นคนที่ช่าง

สงัเกต สามารถค้นพบความผดิปกตท่ิามกลางสิง่ที่ดูผวิเผนิเหมอืนอย่างไม่มอีะไรเกดิขึน้ ต้องเป็น

คนช่างสงสยั เมื่อเหน็ความผดิปกตแิลว้ไม่ละเลยแต่หยุดพจิารณา ขบคดิไตร่ตรอง และต้องเป็นคน

ช่างถาม การตัง้คําถามจะนําไปสู่การสืบค้นความจรงิและเกิดความชดัเจนในประเด็นที่ต้องการ

วเิคราะห ์

4) ความสามารถในการหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล  นักคิดเชิงวิเคราะห์จะต้องมี

ความสามารถในการหาความสมัพนัธเ์ชงิเหตุผล จาํแนกแยกแยะไดว้่าสิง่ใดเป็นความจรงิ สิง่ใดเป็น

ความเทจ็ สิง่ใดมอีงคป์ระกอบในรายละเอยีดเชื่อมโยงสมัพนัธก์นัอย่างไร  

สุวทิย ์ มลูคาํ (2548: 17) กล่าวว่า การคดิวเิคราะหม์อีงคป์ระกอบสาํคญั 3 ขอ้ ไดแ้ก่ 

     1. สิ่งที่กําหนดให้เป็นสิ่งสําเรจ็รูปที่กําหนดให้วเิคราะห์ เช่น วตัถุ สิ่งของ เรื่องราว 

เหตุการณ์ หรอืปรากฏการณ์ต่างๆ เป็นตน้ 

     2. หลักการหรือกฏเกณฑ์ เป็นข้อกําหนดสําหรับใช้แยกส่วนประกอบของสิ่งที่

กําหนดให้ เช่น เกณฑ์ในการจําแนกสิง่ที่มคีวามเหมอืนกนัหรอืแตกต่างกนั หลกัเกณฑ์ในการหา

ลกัษณะความสมัพนัธเ์ชงิเหตุผลอาจจะเป็นลกัษณะความสมัพนัธท์ีม่คีวามคลา้ยคลงึกนัหรอืขดัแยง้

กนั เป็นตน้ 

     3. การค้นหาความจริงหรือความสําคัญ เป็นการพิจารณาส่วนประกอบของสิ่งที่

กําหนดใหต้ามหลกัการหรอืกฏเกณฑ ์แลว้ทาํการรวบรวมประเดน็ทีส่ําคญัเพื่อหาขอ้สรปุ  

สาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน (2548: 52) กล่าวว่า องคป์ระกอบของการ 

คดิวเิคราะหป์ระกอบดว้ย  

1) การตคีวาม ความเขา้ใจ และใหเ้หตุผลแก่สิง่ทีต่อ้งการวเิคราะห ์เพื่อแปลความหมายของ

สิง่นัน้ขึน้อยูก่บัความรู ้ประสบการณ์ และค่านิยม 

2) การมคีวามรูค้วามเขา้ใจในเรือ่งทีจ่ะวเิคราะห ์
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3) การช่างสงัเกต สงสยั ช่างถาม ขอบเขตของคําถามทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการคดิเชงิวเิคราะหจ์ะ

ยดึหลัก 5 W 1 H คือ ใคร (Who) อะไร (What) ที่ไหน (Where) เมื่อไร (When) อย่างไร (How) 

เพราะเหตุใด (Why) 

4) การหาความสมัพนัธเ์ชงิเหตุผล (คาํถาม) คน้หาคาํตอบไดว้่า อะไรเป็นสาเหตุใหเ้รื่องนัน้

เชื่อมกบัสิง่น้ีได้อย่างไร เรื่องน้ีใครเกี่ยวข้อง เมื่อเกิดเรื่องน้ีส่งผลกระทบอย่างไร มอีงค์ประกอบ

ใดบา้งทีนํ่าไปสู่สิง่นัน้ มวีธิกีาร ขัน้ตอนการทําใหเ้กดิสิง่น้ีอยา่งไร มแีนวทางแกไ้ขปัญหาอยา่งไรบา้ง 

ถา้ทาํเช่นน้ีจะเกดิอะไรขึน้ในอนาคต ลาํดบั 

จากการศกึษาขา้งต้น สรุปไดว้่า การคดิวเิคราะห์เป็นกระบวนการที่ใช้ปัญญา เป็นการคดิ

ระดับสูง ที่ต้องใช้ทักษะการสังเกต การแสวงหาข้อเท็จจรงิ การตีความ  ความเข้าใจ การหา

ความสมัพนัธเ์ชงิเหตุผล ซึง่ทุกทกัษะจะมคีวามสําคญัและเกีย่วเน่ืองกนันําไปสู่การรวบรวมประเดน็

ในการตดัสนิใจ เพื่อหาขอ้สรปุ 

 

             3.3 ลกัษณะของการคิดวิเคราะห ์ 

นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงลักษณะของการคิดวิเคราะห์ไว้ตามแนวคิดของ 

แต่ละท่าน ซึง่มทีัง้ส่วนทีค่ลา้ยคลงึกนัและแตกต่างกนั ดงัน้ี 

บลูม (Bloom. 1976: อ้างถงึใน ประพนัธศ์ริ ิ สุเสารจั. 2551: 49-52) ได้กล่าวถงึทกัษะการ

คดิวเิคราะหป์ระกอบดว้ยทกัษะ สาํคญั 3 ดา้นดงัน้ี 

       1. การคดิวเิคราะห์ความสําคญัหรอืเน้ือหาของสิง่ต่างๆ (Analysis of Element) เป็น

ความสามารถในการแยกแยะไดว้่า สิง่ใดจาํเป็น สิง่ใดสาํคญั สิง่ใดมบีทบาทมากทีสุ่ด ประกอบดว้ย 

 1.1 วเิคราะห์ชนิด เป็นการให้นักเรยีนวินิจฉัยว่า สิง่นัน้ เหตุการณ์นัน้ๆ จดัเป็น

ชนิดใด ลกัษณะใด เพราะเหตุใด เช่น ขอ้ความน้ี (ทําดไีด้ด ีทําชัว่ได้ชัว่) เป็นข้อความชนิดใดต้น

ผกัชเีป็นพชืชนิดใด มา้น้ําเป็นพชืหรอืสตัว ์

 1.2 วเิคราะหส์ิง่สําคญั เป็นการวนิิจฉัยว่าสงิใดสําคญั สิง่ใดไม่สําคญัเป็นการคน้หา

สาระสาํคญั ขอ้ความหลกั ขอ้ความสรปุ จดุเด่น จดุดอ้ย ของสิง่ต่างๆ เช่น 

 - สาระสาํคญัของเรือ่งน้ีคอือะไร 

 - ควรตัง้ชื่อเรือ่งน้ีว่าอะไร 

 - การปฏบิตัเิช่นนัน้ เพื่ออะไร 

 - สิง่ใดสาํคญัทีสุ่ด สิง่ใดมบีทบาทมากทีสุ่ดจากสถานการณ์น้ี 

 1.3 วเิคราะหเ์ลศนัย เป็นการมุ่งคน้หาสิง่ที่แอบแฝงซ่อนเรน้ หรอือยู่เบื้องหลงัจาก

สิง่ทีเ่หน็ ซึง่มไิดบ่้งบอกตรงๆ แต่มรีอ่งรอ่ยของความจรงิซ่อนเรน้อยู ่เช่น 

 - จากภาพ บุคคลในภาพดงักล่าว เป็นใคร 

 - ขอ้ความน้ีหมายถงึใครหรอืสถานการณ์ใด 

 - เรือ่งน้ีจดัลาํดบัความสมัพนัธแ์ละความเชื่อมโยงไดอ้ย่างไร 
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  - เรือ่งน้ีใหข้อ้คดิอะไร ผูเ้ขยีนมคีวามเชื่ออยา่งไร มจีดุประสงคค์อือะไร 

       2. การคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์  (Analysis of Relationship) เป็นการค้นหา

ความสมัพนัธ์ของสิง่ต่างๆว่า มอีะไรสมัพนัธ์กนั สมัพนัธเ์ชื่อมโยงกนัอย่างไร สมัพนัธก์นัมากน้อย

เพยีงใด สอดคลอ้งหรอืขดัแยง้กนั ไดแ้ก่ 

 2.1 วเิคราะหช์นิดความสมัพนัธ ์

       - มุง่ใหค้ดิว่าเป็นความสมัพนัธแ์บบใดมสีิง่ใดสอดคลอ้งกนั หรอืไมส่อดคลอ้ง

กนั มสีิง่ใดเกีย่วขอ้งกบัเรือ่งน้ี และมสีิง่ใดไมเ่กี่ยวขอ้งกบัเรือ่งน้ี 

      - มขีอ้ความใด มสีิง่ใดไมส่มเหตุสมผล เพราะอะไร 

      - คาํกล่าวใดสรปุผดิ การตดัสนิใจอย่างไรหรอืการกระทําอะไรทีไ่มถู่กตอ้ง 

      - สองสิง่น้ีเหมอืนกนัอย่างไรหรอืแตกต่างกนัอย่างไร 

 2.2 วเิคราะหข์นาดของสมัพนัธ ์

      - สิง่ใดเกีย่วขอ้งมากทีสุ่ด สิง่ใดเกีย่วขอ้งน้อยทีสุ่ด 

      - สิง่ใดสมัพนัธก์บัสถานการณ์ หรอืเรือ่งราวมากทีสุ่ด 

      - การเรยีงลาํดบัมากน้อยของสิง่ต่างๆทีเ่กีย่วขอ้ง เช่น เรยีงลาํดบัความรนุแรง

,จาํนวน เป็นต้น 

 2.3 วเิคราะหข์ัน้ตอนความสมัพนัธ ์ 

       - เมือ่เกดิสิง่น้ีแลว้ เกดิผลลพัธอ์ะไรตามมาบา้งตามลาํดบั 

      - การเรยีงลาํดบัขัน้ตอนเหตุการณ์ วงจรของสิง่ต่างๆสิง่ทีจ่ะเกดิตามมา

ตามลาํดบัขัน้ตอน เช่น วเิคราะหว์งจรของฝน,ผเีสือ้ 

      - ผลสุดทา้ยจะเป็นอยา่งไร  

 2.4 วเิคราะหจ์ดุประสงคแ์ละวธิกีาร 

       - การกระทาํแบบน้ีเพื่ออะไร การทําบุญตกับาตร (สุขใจ) 

      - เมือ่ทาํอยา่งน้ีแลว้จะเกดิสมัฤทธิผ์ลอะไร 

      - ทาํอยา่งน้ีมเีป้าหมายอยา่งไร มจีดุมุง่หมายอะไร 

 2.5 วเิคราะหส์าเหตุและผล 

      - สิง่ใดเป็นสาเหตุของเรื่องน้ี 

      - หากไมท่ําอยา่งน้ี ผลจะเป็นอย่างไร 

      - หากทาํอย่างน้ี ผลจะเป็นอย่างไร 

      - ขอ้ความใดเป็นเหตุเป็นผลแก่กนั หรอืขดัแยง้กนั 

 2.6 วเิคราะหค์วามสมัพนัธใ์นรปูอุปมาอุปไมย 

      - บนิเรว็เหมอืนนก 

      - ระบบประชาธปิไตยเหมอืนกนัระบบการทํางานของอวยัวะในรา่งกาย 
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       3. การคดิวเิคราะหเ์ชงิหลกัการ หมายถงึ การคน้หาโครงสรา้งระบบ เรื่องราว สิง่ของ

และการทํางานต่างๆว่า สิง่เหล่านัน้ดํารงอยู่ในสภาพเช่นนัน้ เน่ืองจากอะไร มอีะไรเป็นแกนหลกั มี

หลกัการอย่างไร มเีทคนิคอะไรหรอืยดึถอืคตใิด มสีิง่ใดเป็นตวัเชื่อมโยง การคดิวเิคราะห์หลกัการ

เป็นการวิเคราะห์ที่ถือว่าสําคัญที่สุด การที่จะวิเคราะห์เชิงหลักการได้ดี จะต้องมีความความรู ้

ความสามารถในการวเิคราะห์องค์ประกอบและวเิคราะห์ความสมัพนัธ์ได้ดเีสยีก่อน เพราะผลจาก

ความสามารถในการคดิวเิคราะหอ์งคป์ระกอบและวเิคราะหค์วามสมัพนัธท์าํใหส้ามารถสรปุหลกัการ

ได ้ประกอบดว้ย 

     3.1 วเิคราะหโ์ครงสรา้ง เป็นการคน้หาโครงสรา้งของสิง่ต่างๆ เช่น 

           - การทําวจิยัมกีระบวนการทาํงานอย่างไร 

           - สิง่น้ีบ่งบอกความคดิหรอืเจตนาอะไร 

           - คาํกล่าวน้ี มลีกัษณะอยา่งไร (ชวนเชญิ โฆษณาชวนเชื่อ) 

           - โครงสรา้งของสงัคมไทยเป็นอย่างไร 

           - ส่วนประกอบของสิง่น้ีมอีะไรบา้ง 

           - กระบวนการทางวทิยาศาสตร ์

     3.2 วเิคราะห์หลกัการ เป็นการแยกแยะเพื่อค้นหาความจรงิของสิง่ต่างๆแล้ว

สรปุเป็นคาํตอบหลกัได ้

         - หลกัการของเรือ่งน้ีมวี่าอยา่งไร 

          - เหตุใดความรุนแรงใน 3 จงัหวดัชายแดนภาคใตจ้งึไม่มท่ีาทจีะยตุลิงได ้

          - หลกัการในการสอนของครคูวรเป็นอยา่งไร 

ลักษณะของสิ่งต่างๆที่จะนํามาใช้ในการคิดวิเคราะห์ เช่น  วิเคราะห์วัตถุ วิเคราะห์

สถานการณ์ วเิคราะห์บุคคล วเิคราะห์ขอ้ความ วเิคราะห์ข่าว วเิคราะห์สารเคม ีเป็นต้น สรุปได้ว่า 

ในการวเิคราะหจ์ะวเิคราะหท์ัง้ขอ้มลูเชงิกายภาพ เชงิรปูธรรมและวเิคราะหข์อ้มลูเชงินามธรรม  

มาซารโ์น (Marzano:2001,อา้งถงึใน ประพนัธศ์ริ ิ สุเสารจั.2551: 52-53)  ไดก้ล่าวว่า  

ทกัษะการคดิวเิคราะหป์ระกอบดว้ย  

    1. ทักษะการจําแนก เป็นความสามารถในการแยกแยะส่วนย่อยต่างๆทัง้เหตุการณ์

เรื่องราวสิง่ของออกเป็นส่วนย่อยๆใหเ้ขา้ใจง่ายอย่างมหีลกัเกณฑ ์สามารถบอกรายละเอยีดของสิง่

ต่างๆได ้

    2. ทกัษะการจดัหมวดหมู ่เป็นความสามารถในการจดัประเภท จดัลําดบั จดักลุ่มของสิง่มี

ลกัษณะคลา้ยคลงึกนัเขา้ดว้ยกนั โดยยดึโครงสรา้งลกัษณะหรอืคุณสมบตัทิีเ่ป็นประเภทเดยีวกนั 

   3. ทกัษะการเชื่อมโยง เป็นความสามารถในการเชื่อมโยงความสมัพนัธข์องขอ้มลูต่างๆว่า

สมัพนัธก์นัอยา่งไร 

   4. ทกัษะการสรุปความ หมายถึง ความสามารถในการจบัประเด็นและสรุปผลจากสิง่ที่

กําหนดใหไ้ด ้
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     5. การประยุกต์ เป็นความสามารถในการนําความรู้ หลักการและทฤษฎีมาใช้ใน

สถานการณ์ต่างๆสามารถคาดการณ์ กะประมาณ พยากรณ์ ขยายความ คาดเดาสิง่ที่จะเกดิขึน้ใน

อนาคตได ้

จากการประมวลแนวคิดของบลูมและมาซาร์โน จะเห็นได้ว่า ทัง้สองแนวคิดมีความ

คลา้ยคลงึกนัสรปุเป็นตารางไดด้งัน้ี 

ตาราง 3 ประมวลแนวคดิของบลมูและมาซารโ์น 

 

ทกัษะการคดิวเิคราะห ์

แนวคดิของบลมู แนวคดิของมาซารโ์น 

1.การวเิคราะหค์วามสําคญัหรอืวเิคราะหเ์น้ือหา 1.การจาํแนก 

2.การจดัหมวดหมู่ 

2.การวเิคราะหค์วามสมัพนัธ ์ 3.การเชื่อมโยง 

3.การวเิคราะหห์ลกัการ 4.การสรปุความ 

5.การประยกุต์ 

 

          ทีม่า: ประพนัธศ์ริ ิ สุเสารจั.(2551) การพฒันาการคดิ.หน้า 59) 

 

ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ (2538: 41-44) ไดแ้บ่งลกัษณะของการคดิวเิคราะหเ์ป็น   

3 ส่วน ดงัน้ี 

    1. วเิคราะหค์วามสําคญั หมายถงึ การแยกแยะสิง่ทีก่ําหนดใหว้่าอะไรสาํคญั หรอืจาํเป็น

หรอืมบีทบาททีสุ่ด ตวัไหนเป็นเหตุ ตวัไหนเป็นผล 

    2. วเิคราะห์ความสมัพนัธ์ หมายถึง การค้นหาว่าความสําคญัย่อยๆของเรื่องราวหรอื

เหตุการณ์นัน้เกีย่วพนักนัอยา่งไร สอดคลอ้งหรอืขดัแยง้กนัอยา่งไร  

    3. วเิคราะห์หลกัการ หมายถงึ การค้นหาโครงสรา้งและระบบของวตัถุ สิง่ของเรื่องราว

และการกระทําต่างๆว่าสิง่เหล่าน้ีรวมกนัจนดาํรงสภาพเช่นนัน้อยู่ไดเ้น่ืองดว้ยอะไร โดยยดึอะไรเป็น

หลกัเป็นแกนกลาง มสีิง่ใดเป็นตวัเชื่อมโยง ยดึถอืหลกัการใด มเีทคนิคอยา่งไร หรอืยดึคตใิด 

ทศินา แขมมณแีละคนอื่นๆ (2544: 34) กล่าวว่าลกัษณะของการคดิวเิคราะหป์ระกอบดว้ย 

ลกัษณะ 3 ลกัษณะดงัน้ี 

    1. การวเิคราะหห์ลกัการ คอื ความสามารถในการกําหนดเกณฑใ์นการจาํแนกขอ้มลู 

    2. การวเิคราะหเ์น้ือหา คอื ความสามารถในการแยกขอ้มลู เน้ือเรือ่งไดต้ามหลกัเกณฑ ์ 

    3. การวเิคราะหค์วามสมัพนัธ ์ระหว่างองคป์ระกอบและความสมัพนัธข์องขอ้มลูในแต่ละ

องคป์ระกอบ 
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            3.4 กระบวนการคิดวิเคราะห ์

เสงีย่ม  โตรตัน์ (2546:27) กล่าวว่า กระบวนการคดิวเิคราะหม์ขี ัน้ตอนดงัน้ี 

1. การแยกแยะประเดน็ยอ่ยๆของเรือ่งราวกนัเป็นเรือ่งใหญ่ 

2. การหาขอ้มลูในแต่ละหน่วยยอ่ย 

3. การพจิารณาขอ้มลูในหน่วยยอ่ยว่าจาํเป็นสมัพนัธก์นัอย่างไร 

4. การพจิารณาคดิ 

5. การสรุปตามฐานขอ้มลูทีม่ ี

สุวทิย ์ มลูคาํ (2547: 19-21) กล่าวว่า กระบวนการคดิวเิคราะหป์ระกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน 

ดงัน้ี 

ขัน้ที ่1 กําหนดสิง่ที่ต้องการวเิคราะห ์เป็นการกําหนดวตัถุสิง่ของ เรื่องราว หรอืเหตุการณ์

ต่างๆ ขึน้มา เพื่อเป็นต้นเรื่องที่จะใช้วเิคราะห์ เช่น พชื สตัว์ หนิ ดนิ รูปภาพ บทความ เรื่องราว 

เหตุการณ์หรอืสถานการณ์จากขา่วของจรงิ สื่อเทคโนโลยต่ีางๆ เป็นตน้ 

ขัน้ที่ 2 กําหนดปัญหาหรอืวตัถุประสงค์ การกําหนดประเด็นข้อสงสยัจากปัญหาของสิง่ที่

ต้องการคิดวิเคราะห์ ซึ่งอาจจะกําหนดเป็นคําถามหรอืเป็นการกําหนดวตัถุประสงค์ของการคิด

วเิคราะห์เพื่อค้นหาความจรงิสาเหตุหรอืความสําคญั เช่น ภาพน้ี บทความน้ีต้องการสื่อหรอืบอก

อะไรทีส่าํคญัทีสุ่ด 

ขัน้ที่ 3 กําหนดหลักการหรือกฎเกณฑ์  เป็นการกําหนดข้อกําหนดสําหรับใช้แยก

ส่วนประกอบของสิง่ที่กําหนดให ้เช่น เกณฑท์ี่ใชใ้นการจาํแนกสิง่ที่มคีวามเหมอืนกนัหรอืแตกต่าง

กนั หลกัเกณฑ์ในการหาลกัษณะความสมัพนัธ์เชงิเหตุผล อาจเป็นลกัษณะความสมัพนัธ์ที่มคีวาม

คลา้ยคลงึกนัหรอืขดัแยง้กนั 

ขัน้ที ่4 พจิารณาแยกแยะ เป็นการพนิิจ พเิคราะห์ทําการแยกแยะ กระจายสิง่ที่กําหนดให้

ออกเป็นส่วนย่อยๆโดยอาจใชเ้ทคนิคคําถาม 5 W 1 H ประกอบดว้ย What (อะไร) Where (ทีไ่หน) 

When (เมือ่ไหร)่ Why (ทาํไม) How (อยา่งไร) 

ขัน้ที ่5 ขัน้สรปุ เป็นการรวบรวมประเดน็ทีส่าํคญั เพื่อหาขอ้สรปุเป็นคาํตอบหรอืตอบปัญหา

ของสิง่ทีก่ําหนดให ้

ประพนัธ์ศิร ิ สุเสารจั (2551: 54) กล่าวว่าการคดิวเิคราะห์ เป็นการคดิระดบัสูงการคดิจงึ

เป็นกระบวนการ ซึง่มขี ัน้ตอนต่างๆดงัน้ี 
   1. กําหนดสิง่ทีจ่ะวเิคราะห์ว่าจะวเิคราะหอ์ะไร  กําหนดขอบเขตและนิยามของสิง่ที่จะคดิ

ให้ชดัเจน เช่น จะวเิคราะห์ปัญหาสิง่แวดล้อม ปัญหาสิง่แวดล้อม หมายถึงปัญหาเกี่ยวกับขยะที่

เกดิขึน้ในโรงเรยีนของเรา 

   2. กําหนดจุดมุง่หมายของการวเิคราะหว์่าต้องการวเิคราะหเ์พื่ออะไร  เช่น เพื่อจดัอนัดบั 

เพื่อหาเอกลกัษณ์ เพือ่หาขอ้สรปุ เพื่อหาสาเหตุ เพื่อหาแนวทางแกไ้ข  
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    3. พิจารณาข้อมูลความรู้ ทฤษฎี หลักการ กฏเกณฑ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ว่าจะใช้

หลกัการใดเป็นเครือ่งมอืในการวเิคราะหแ์ละจะใชห้ลกัความรูน้ัน้ ควรใชใ้นการวเิคราะหอ์ยา่งไร เช่น 

จะจําแนกหรอืจดัหมวดหมู่สิง่ต่างๆที่อยู่ในห้องเรยีนออกเป็น 2 กลุ่ม จะใช้เกณฑอ์ะไรจําแนก เช่น 

เกณฑ์สิง่มชีีวติกบัไม่มสีิ่งชีวติหรอืเกณฑ์สิง่ที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติหรอืไม่ได้เกิดขึ้นเองตาม

ธรรมชาต ิ

    4. สรปุและรายงานผลการวเิคราะหไ์ดเ้ป็นระบบระเบยีบชดัเจน 

     ดงันัน้จะเหน็ได้ว่ากระบวนการคดิวเิคราะห์มคีวามสําคญัอย่างยิง่สําหรบัแก้ปัญหาของ

มนุษย ์ทําให้บุคคลสามารถแก้ปัญหาต่างๆ ไดอ้ย่างตรงประเดน็ โดยใช้เกณฑใ์นการตดัสนิใจด้วย

เหตุผล สามารถแยกแยะถูก–ผดิ หรอืคดิได้อย่างมวีจิารณญาณ ไม่หลงเชื่องมงายหรอืคล้อยตาม

ผูอ้ื่นอยา่งปราศจากเหตุผล  

 
            3.5 คณุลกัษณะของบคุคลท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

 อุษณยี ์ โพธิส์ุข (2537: 99) กล่าวว่า คุณลกัษณะของบุคคลที่มคีวามสามารถในการคิด

วเิคราะหไ์ว ้ดงัต่อไปน้ี  

      1. เสาะหาปัญหา 

      2. เสาะหาตน้ตอของปัญหาหรอืสาเหตุ 

      3. พยายามทีจ่ะรบัขอ้มลู 

      4. ใชแ้หล่งขอ้มลูมาพจิารณา 

      5. รวบรวมสถานการณ์ทัง้หมดเขา้ดว้ยกนั รวมทัง้บรบิทของปัญหา 

      6. แยกแยะประเดน็สําคญั แลว้มุง่คดิแกปั้ญหาหรอืทุ่มเทความคดิทีป่ระเดน็หลกั 

      7. สาํรวจตรวจตราหรอืใส่ใจว่าอะไรเป็นสิง่ทีน่่าเกีย่วขอ้ง 

      8. มองหาแนวทางหลากหลาย 

      9. มจีติใจกวา้งขวาง 

    10. กระตอืรอืรน้ทีจ่ะยืน่มอืเขา้จดัการหากมเีหตุผลและความเหมาะสม 

    11. จดัการงานอยา่งเป็นขัน้ตอนดว้ยความละเอยีดลกึซึง้ 

    12. ใชค้วามสามารถใชเ้ชงิวจิารณ์อยา่งมาก 

    13. ไวต่อความรูส้กึการรบัรูค้่านิยมคุณค่าขององคค์วามรู ้และความเชีย่วชาญของผูอ้ื่น 

วชัรา เล่าเรยีนด ีกล่าวว่า (2547: 59) กล่าวว่า คุณลกัษณะของบุคคลทีม่คีวามสามารถใน

การคดิวเิคราะหไ์ว ้ดงัน้ี  

    1. มคีวามรอบคอบและแกปั้ญหาอย่างเป็นระบบ 

    2. มคีวามสามารถในการอ่านและเลอืกใหเ้หตุผลไดท้นัท ี

    3. ยดึเป้าหมายเป็นหลกัในการคดิแก้ปัญหา 

    4. สามารถใชค้วามรูเ้ดมิและใชค้าํงา่ยๆในการอธบิายสาระความรูท้ีย่ากใหเ้ขา้ใจงา่ย 
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    5. สามารถแยกแยะประเดน็ยอ่ยจากปัญหาใหม ่เสนอวธิแีกปั้ญหาไดห้ลายวธิ ี

    6. กระตอืรอืรน้ทีจ่ะแสวงหาคาํตอบและความหมายของสิง่ต่างๆ 

    7. สามารถนําความรูเ้ดมิทีเ่กีย่วขอ้งมาใชแ้กปั้ญหาได ้

    8. มคีวามอดทนและและแสวงหาวธิแีกปั้ญหาอยา่งระมดัระวงัและเป็นระบบ 

ไพฑรูย ์สนิลาทรพัย ์(2557: 24)  กล่าวว่า คุณลกัษณะของคนทีจ่ะคดิวเิคราะหจ์ะประกอบ

ไปดว้ย 

    1. มคีวามสามารถในการจบัประเดน็และเรือ่งราวต่างๆ ไดด้ ี

    2. สามารถจาํแนกแยกแยะองคป์ระกอบของสิง่นัน้ได ้

    3. จดัหมวดหมูข่องสิง่ทีแ่ยกออกมาได ้

    4. มองเหน็ความสมัพนัธแ์ละคามสําคญัของรายละเอยีดต่างๆ ไดด้ ี

    5. มคีวามสามารถในการสรปุและประยกุตใ์ชส้ิง่ทีส่รุปได ้

 

ตาราง 4 กระบวนการคดิวเิคราะหแ์ละทกัษะการคดิวเิคราะห ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

   

ทีม่า: ไพฑรูย ์สนิลาทรพัย.์ (2557) คดิวเิคราะหส์อนและสรา้งไดอ้ยา่งไร .หน้า 24 

 

จากที่กล่าวมาสรุปไดว้่า บุคคลที่มคีวามสามารถในการคดิวเิคราะห์จะมลีกัษณะช่างสงัเกต

ช่างสงสยั ช่างถาม กระตือรอืร้นใฝ่รู้ต่อหวัข้อหรอืเรื่องที่พบเพื่อนํามาจําแนกแยกแยะพิจารณา

ตดัสนิใจ จนนําไปสู่ความสามารถในการหาความสมัพนัธโ์ดยมเีหตุผลมาสนบัสนุน 

 

 

 

  

 

ก.ทาํความเขา้ใจกบัสิง่ทีจ่ะวเิคราะห ์

ข.จาํแนกแยกแยะสิง่นัน้ๆได ้

ค.จดัหมวดหมูข่องสิง่นัน้ได ้

ง.หาความสมัพนัธแ์ละเชื่อมโยงได ้

จ.สรุปความหมายของสิง่นัน้ๆได ้

 

กระบวนการคดิวเิคราะห ์

คดิวเิคราะห ์

ทาํความเขา้ใจ 

ในหวัขอ้หรอืเรื่องทีพ่บ 

จดัหมวดหมู ่หาความสาํคญัและ

ความสมัพนัธ ์

จาํแนกแยกแยะ สรุปความหมาย 

ทกัษะการคดิวเิคราะห ์
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            3.6 ประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ 

สุวทิย ์มูลคํา (2547: 39) ได้กล่าวถงึความสําคญัและประโยชน์ของการคดิเชงิวเิคราะห์ไว้

ดังน้ีเน่ืองจากมาตรฐานระดับการศึกษาขัน้พื้นฐานด้านผู้เรียน มาตรฐาน 4 นักเรียนต้องมี

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ใน

จุดมุ่งหมายของหลักสูตรข้อ 4 ที่ต้องการให้ผู้เรียนมีทักษะและกระบวนการ โดยเฉพาะทาง

คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ ทักษะการคิด การสร้างปัญญาและทักษะในการดําเนินชีวิต 

นอกจากนัน้เกณฑก์ารผ่านช่วงชัน้และการจบหลกัสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐานขอ้ 2 กล่าวไวว้่าผูเ้รยีน

ต้องผ่านการประเมนิการอ่าน คดิวเิคราะห์ เขยีนให้ได้ตามเกณฑ์ที่สถานศกึษากําหนด ทําให้เกิด

ประโยชน์หลายดา้นดงัน้ี 

1) ช่วยใหเ้รารูข้อ้เทจ็จรงิ รูเ้หตุผลเบื้องหลงัของสิง่ที่เกดิขึน้ เขา้ใจความเป็นมาเป็นไปของ

เหตุการณ์ต่างๆรูว้่าเรื่องนัน้มอีงคป์ระกอบอะไรบ้างทําให้เราได้ขอ้เทจ็จรงิที่เป็นฐานความรูใ้นการ

นําไปใชใ้นการตดัสนิใจแกปั้ญหาการประเมนิและการตดัสนิใจเรือ่งต่างๆอย่างถูกตอ้ง 

2) ช่วยในการสํารวจความสมเหตุสมผลของข้อมูลที่ปรากฏและไม่ด่วนสรุปตามอารมณ์

ความรูส้กึหรอือคต ิแต่สบืคน้ตามหลกัเหตุผลและขอ้มลูทีเ่ป็นจรงิ 

3) ช่วยให้เราไม่ด่วนสรุปสิง่ใดง่าย ๆ แต่สื่อสารตามความเป็นจรงิ ขณะเดยีวกนัจะช่วยให้

เราไม่หลงเชื่อขอ้อ้างที่เกดิจากตวัอย่างเพยีงอย่างเดยีว แต่พจิารณาเหตุผลและปัจจยัเฉพาะในแต่

ละกรณไีด ้

4) ช่วยพจิารณาสาระสาํคญัอื่น ๆ ทีถู่กบดิเบอืนไปจากความประทบัใจในครัง้แรก ทําใหเ้รา

มองอยา่งครบถว้นในแงม่มุอื่นๆทีม่อียู ่

5) ช่วยพฒันาความเป็นคนช่างสงัเกต การหาความแตกต่างของสิง่ที่ปรากฏพจิารณาตาม

ความสมเหตุสมผลของสิง่ทีเ่กดิขึน้ก่อนทีจ่ะตดัสนิสรปุสิง่ใดลงไป 

6) ช่วยให้เราหาเหตุผลที่สมเหตุสมผลใหก้บัสิง่ทีเ่กดิขึน้จรงิ ณ เวลานัน้ โดยไม่พึง่พงิอคต ิ

ทีก่่อตวัอยูใ่นความทรงจาํ ทาํใหเ้ราสามารถประเมนิสิง่ต่างๆไดอ้ย่างสมจรงิสมจงั 

7) ช่วยประมาณความน่าจะเป็นโดยสามารถใช้ขอ้มูลพื้นฐานที่เรามวีเิคราะหร์่วมกบัปัจจยั

อื่นๆของสถานการณ์ ณ เวลานัน้ อนัจะช่วยเราคาดการณ์ความน่าจะเป็นไดส้มเหตุสมผลมากกว่า 

เกรยีงศกัดิ ์เจรญิวงศศ์กัดิ ์(2546: 32-46) ไดก้ล่าวถงึประโยชน์ของการคดิวเิคราะห่ไวด้งัน้ี  

1) ช่วยส่ งเสริมความฉลาดทางสติปัญ ญ า Robert J. Sternberg (1992 อ้างอิงจาก  
เกรยีงศักดิ ์เจรญิวงศ์ศักดิ,์2546: 32) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับความเฉลียวฉลาดในการประสบ

ความสําเรจ็ไว้ว่าคนเราจะเฉลยีวฉลาดนัน้ ต้องประกอบไปด้วยความฉลาด 3 ด้าน ได้แก่ ความ

ฉลาด ในการสร้างสรรค์  (Creative intelligence) ค วามฉลาด ในการวิเค ราะห์  (Analytical 

intelligence) และความฉลาดในการปฏบิตั ิ(Practical intelligence) โดยในส่วนของความฉลาดใน

การวเิคราะหน์ัน้ Sternberg อธบิายว่า หมายถงึความสามารถในการวเิคราะห่และประเมนิแนวคดิที่

คดิขึน้ ความสามารถในการคดินํามาใช้แก้ปัญหา และความสามารถในการตดัสนิใจโดยธรรมชาต ิ
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คนเราจะมจีุดอ่อน ด้านความสามารถทางการคดิหลายประการ การคดิเชงิวเิคราะห์จะช่วยเสรมิ

จดุอ่อนทางความคดิเหล่าน้ี  

2) ช่วยให้คํานึงถงึความสมเหตุสมผลของขนาดกลุ่มตวัอย่าง ในการสรุปเรื่องต่างๆ เรามกั

ไมไ่ดค้ํานึงถงึจาํนวนขอ้มลูทีส่ามารถบ่งชีค้วามสมเหตุสมผลของเรื่องนัน้ แต่มกัจะด่วนสรุปสิง่ต่างๆ 

ไปตามอารมณ์ความรูส้กึ หรอืเหตุผลทีต่นมอียู ่ซึง่ยงัไมเ่พยีงพอทีจ่ะพสิจูน์ขอ้เทจ็จรงิของสิง่นัน้ เรา

มกัจะเหน็ตวัอย่างเพยีง 2-3 ตวัอย่าง แล้วรบีด่วนสรุปโดยไม่คํานึงถงึจํานวนตวัอย่างว่ามปีรมิาณ

เพยีงพอในการที่จะนาไปสู่ข้อสรุปได้หรอืไม่ ซึ่งทําให้เกดิการเข้าใจผดิได้ การสรุปเช่นน้ี เรยีกว่า 

การสรปุแฝงดว้ยความมอีคต ิดงันัน้ควรสบืคน้ตามหลกัการและเหตุผลและขอ้มลูทีเ่ป็นจรงิใหช้ดัเจน

ก่อนจงึมกีารสรปุ  

3) ช่วยลดการอา้งประสบการณ์ส่วนตวัเป็นขอ้สรปุทัว่ไป การสรปุเรือ่งต่างๆ ในหลายเรือ่งมี

คนจาํนวนไมน้่อยทีใ่ชป้ระสบการณ์ทีเ่กดิกบัตนเองเพยีงคนเดยีวมาสรุปเป็นเรือ่งทัว่ๆ ไป  

4) ช่วยขุดคน้สาระของความประทบัใจครัง้แรก ถ้าเราสงัเกตเกี่ยวกบัความรูส้กึในการทําสิง่

ใหม่ๆ  เป็นครัง้แรก เรามกัจะประทบัใจในความรูส้กึนัน้ไวต้ลอดไปว่า จะตอ้งเป็นเช่นนัน้เสมอ  

5) ช่วยตรวจสอบการคาดคะเนบนฐานความรูเ้ดมิในหลายๆ เรื่องที่เราจะสรุป ตามความรู้

ความเขา้ใจของเราเกีย่วกบัการคาดการณ์บนพืน้ฐานความจรงิทีร่บัรูเ้กีย่วกบัเรือ่งนัน้  

6) ช่วยวนิิจฉัยข้อเท็จจรงิจากประสบการณ์ส่วนบุคคล ในการวนิิจฉัยคํากล่าวของคนนัน้

จาํเป็นต้องตระหนกัใหด้วี่า ประสบการณ์ของแต่ละคนมแีนวโน้มที่จะมอีคต ิดงันัน้การคดิวเิคราะห์

จะช่วยให้เราหาเหตุผลทีส่มเหตุสมผลใหก้บัสิง่ทีเ่กดิขึน้จรงิ ณ เวลานัน้ โดยไม่มอีคตทิีก่่อตวัอยู่ใน

ความทรงจาํและทาํใหเ้ราสามารถประเมนิสิง่ต่างๆไดอ้ย่างสมจรงิ 

7) เป็นพื้นฐานการคดิในมติิอื่นๆ การคดิวเิคราะห์นับว่าเป็นสิง่ที่ทําหน้าที่เป็นปัจจยัหลกั

สาํหรบัการคดิในมติอิื่นๆ ไม่ว่าจะเป็นการคดิเชงิวพิากษ ์การคดิเชงิสรา้งสรรค ์การคดิแก้ปัญหา ซึง่

การคดิวเิคราะหจ์ะช่วยเสรมิสรา้งใหเ้กดิมุมมองเชงิลกึ และครบถ้วนในเรื่องนัน้ๆ ในอนัที่จะนําไปสู่

การตดัสนิใจ และการแกปั้ญหาได ้เช่นการคดิเชงิวพิากษ์มกัจะทาํใหเ้รามอีาการขอคดิดกู่อน แลว้จงึ

เริม่ตนัคดิ เป็นการใชก้ระบวนการคดิวเิคราะหน์ัน่เองดว้ยการใชเ้หตุผลเพื่อสบืคน้หาความจรงิ  

8) ช่วยในการแก้ปัญหาการคดิวเิคราะห์ ที่เกี่ยวข้องกบัการจําแนกแยกแยะองค์ประกอบ

ต่างๆ และการทําความเข้าใจในสิง่ที่เกิดขึน้ ดงันัน้จงึช่วยเราในเวลาที่พบปัญหาใดๆ ให้สามารถ

วเิคราะห์ได้ว่าปัญหานัน้มีองค์ประกอบอะไรบ้าง เพราะเหตุใดจงึเป็นเช่นนัน้ ซึ่งจะนําไปสู่การ

แก้ปัญหาได้อย่างตรงประเดน็ปัญหา เน่ืองจากการแก้ไขปัญหาใดๆ จําเป็นต้องมกีารคดิวเิคราะห์

ปัญหาเสยีก่อนว่ามปัีญหาอะไรบ้าง แยกแยะว่ามอียู่กี่ประเภท แต่ละประเภทมรีายละเอยีดอย่างไร 

เพื่อใหส้ามารถคดิต่อไปไดว้่าแต่ละประเภทจะป้องกนัและแกไ้ขไดอ้ยา่งไร  

9) ช่วยในการประเมินและตัดสินใจ การวิเคราะห์จะช่วยให้เรารู้ข้อเท็จจรงิหรอืเหตุผล

เบือ้งหลงัของสิง่ทีเ่กดิขึน้ ทําใหเ้กดิความเขา้ใจและทีส่ําคญัคอืจะช่วยใหเ้ราไดข้อ้มลูเป็นฐานความรู้

ในการนําไปใชใ้หเ้กดิประโยชน์ การวเิคราะหย์งัช่วยใหเ้ราสามารถประเมนิสถานการณ์และตดัสนิใจ

ในเรื่องต่างๆ ได้แม่นยํากว่าการที่เรามแีต่เพยีงขอ้เท็จจรงิที่ไม่ได้ผ่านการวเิคราะห์และทําให้เรารู้
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สาเหตุของปัญหา เหน็โอกาสของความน่าจะเป็นในอนาคต เช่น การวเิคราะห์จุดอ่อน จุดแขง็ของ

องค์กร โอกาสและอุปสรรค์จะช่วยให้เกิดการคาดการณ์อนาคต และหากเราลงมอืปฏิบตัิตามนัน้

โอกาสแห่งความสาํเรจ็ยอ่มเป็นไปไดอ้ยา่งแน่นอน  

10) ช่วยให้ความคดิสรา้งสรรค์สมเหตุผล การคดิวเิคราะห์ช่วยให้การคดิต่างๆ ของเราอยู่

บนฐานของตรรกกะและความน่าจะเป็นไปได้อย่างมีเหตุผล มีหลักเกณฑ์ ส่งผลให้มีการคิด 

จนิตนาการ หรอืสรา้งสรรคส์ิง่ใหม่ๆ ไดร้บัการตรวจสอบว่าความคดิใหม่นัน้ใชไ้ดจ้รงิหรอืไม ่และถ้า

จะใชไ้ดจ้รงิต้องเป็นเหตุใด แลว้มกีารเชื่อมโยงสมัพนัธร์ะหว่างสิง่ทีจ่นิตนาการกบัการนํามาใชใ้นโลก

แห่งความเป็นจรงิ สิ่งประดิษฐ์มากมายที่เราพบเห็นในปัจจุบันล้วนเป็นผลลพัธ์อันเกิดจากการ

วเิคราะหว์่าใชก้ารไดก่้อนทีจ่ะนํามาใชจ้รงิ  

11) ช่วยให้เข้าใจกระจ่าง การคิดวิเคราะห์ช่วยให้เราประเมินและสรุปสิ่งต่างๆ  บน

ขอ้เทจ็จรงิที่ปรากฏ ไม่ใช้สรุปตามอารมณ์ความรูส้กึ หรอืการคาดการณ์ว่าน่าจะเป็นเช่นนัน้เช่นน้ี 

การคดิวเิคราะหท์ําให้ได้รบัขอ้มูลที่เป็นจรงิซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการตดัสนิใจ ทีส่ําคญัคอื ช่วยให ้

เราได้เรยีนรูใ้นสิง่ต่างๆ ได้อย่างเข้าใจลกึซึ้งมากขึ้น เพราะการวเิคราะห์ทําให้สิง่ที่คลุมเครอืเกิด

ความกระจ่างชัด โดยสามารถแยกแยะสิ่งดี-ไม่ดี สิ่งที่ถูกต้อง-หลอกลวง โดยการสังเกตความ

ผดิปกตขิองเหตุการณ์ พฤตกิรรม หากเราคดิใคร่ครวญถงึเหตุและผลของสิง่นัน้จนเพยีงพอทีจ่ะสรุป

ไดว้่าเรื่องนัน้มคีวามเป็นมาอยา่งไร เทจ็จรงิอยา่งไร อะไรเป็นเหตุเป็นผลกบัสิง่ใด นอกจากน้ีการคดิ

วเิคราะห์ช่วยนําไปสู่ความเขา้ใจในเรื่องทีม่คีวามซบัซอ้นหากมเีครื่องมอืช่วยในการวเิคราะหท์ําให้

เราคน้พบความจรงิทีเ่ป็นประโยชน์ 

 วนิิช สุธารตัน์ (2547: 123-124) กล่าวถงึความสาํคญัของประโยชน์ของการคดิวเิคราะหว์่า 

    1. การคิดวิเคราะห์ มีความจําเป็นอย่างยิ่งสําหรบัการดําเนินชีวิตประจําวัน การคิด

วเิคราะหเ์ป็นวธิกีารของนกัปราชญ ์

    2. การคดิวเิคราะห์ เป็นวธิคีดิที่ทําให้ผู้คดิมคีวามชํานาญในการคดิ สามารถก่อให้เกิด

ผลผลติทางปัญญาที่ดกีว่า และสามารถประเมนิผลงานทางด้านสตปัิญญาไดด้ ีส่งผลใหก้ารกระทํา

ดา้นต่างๆมเีหตุผลดขีึน้ มปีระสทิธภิาพมากขึน้ ทัง้ทางด้านการดําเนินชวีติและการทํากจิกรรมการ

งานทัง้หลาย 

    3. การคดิวเิคราะห์ เป็นมาตรฐานการวดัผลทางสตปัิญญาและการกระทําของมนุษยซ์ึง่มี

สาระสาํคญัอยูท่ีค่วามสมบรูณ์ถูกตอ้งของการใหเ้หตุผลและการตดัสนิใจสิง่ต่างๆ 

 ดงันัน้การคดิวเิคราะห์มคีวามสําคญัและเป็นประโยชน์อย่างยิง่ในการดํารงชวีติของคนทุก

คน เพราะการคดิวเิคราะหเ์ป็นพืน้ฐานของการพฒันาการคดิในระดบัสูง ช่วยในการตดัสนิใจจาํแนก

แยกแยะอย่างละเอยีดและสมบูรณ์ และการสรุปอย่างสมเหตุสมผล ซึ่งการคดิวเิคราะห์น้ีจะนําไปสู่

ความสามารถทางการคิดระดับสูง คือการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  การคิดแก้ปัญหา การคิด

สรา้งสรรค ์บุคคลทีม่คีวามสามารถในดา้นการคดิวเิคราะห ์จะมคีวามสามารถในดา้นอื่นๆเหนือกว่า

บุคคลอื่นทัง้ดา้นสตปัิญญาและการดาํเนินชวีติ 
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            3.7 การวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์  

สุวิทย์  มูลคํา (2547: 23-24) กล่าวว่า การวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์สามารถ

จาํแนกออกเป็น 3 ลกัษณะ ดงัน้ี 

      1. การวเิคราะห์ส่วนประกอบ เป็นความสามารถในการหาส่วนประกอบที่สําคญัของ

สิ่งของหรอืเรื่องราวต่างๆว่ามีสาระสําคัญอะไร มีปัจจยัอะไรบ้าง มีเหตุมีผลอย่างไร เช่น การ

วเิคราะห์ข่าว บทความ เรื่องสัน้ สารคด ีเป็นต้น ตวัอย่างคําถามการวเิคราะห์ส่วนประกอบ เช่น 

อะไรเป็นสาเหตุสําคญัของความยากจน อะไรเป็นสาเหตุหลกัทีท่าํใหเ้กดิอุบตัเิหตุ องคป์ระกอบเรือ่ง

สัน้ มอีะไรบ้าง สาระสําคญัของบทความน้ีคอือะไร การวเิคราะห์ส่วนประกอบไม่ใช่เรื่องยากแมแ้ต่

ผูเ้รยีนระดบัปฐมวยักส็ามารถวเิคราะหส์่วนประกอบได ้ 

      2. การวเิคราะห์ความสมัพนัธ์ เป็นความสามารถในการค้นหาความสมัพนัธ์ของส่วน

สําคญัต่างๆโดยระบุความสมัพนัธ์ระหว่างความคดิ ความสมัพนัธใ์นเชงิเหตุผลหรอืความแตกต่าง

ระหว่างข้อโต้แย้งที่เกี่ยวข้องหรือไม่เกี่ยวข้อง ตัวอย่าง คําถามวิเคราะห์ความสัมพันธ์ เช่น 

ครอบครวัมีปัญหาส่งผลต่อสังคมอย่างไร พ่อแม่ทะเลาะกันส่งผลต่อลูกอย่างไร พืชและสัตว์มี

ความสมัพนัธ์กนัอย่างไร ขุนแผนและนางวนัทองเกี่ยวขอ้งกนัอย่างไร สรุปว่า เมื่อมเีหตุย่อมมผีล 

ผลยอ่มเกดิจากเหตุ เหตุกบัผลยอ่มมคีวามสมัพนัธก์นั เป็นทฤษฎทีีผู่เ้รยีนสามารถรบัรูแ้ละเขา้ใจได ้

      3. การวเิคราะห์หลกัการ เป็นความสามารถในการหาความสมัพนัธ์ส่วนสําคญัในเรื่อง

นัน้ว่าสัมพันธ์กันอยู่โดยอาศัยหลักการใด เช่น การให้ผู้เรยีนค้นหาหลักการของเรื่องการระบุ

จดุประสงคข์องผูเ้รยีน ประเดน็สําคญัของเรื่อง เทคนิคทีใ่ชใ้นการจงูใจผูอ่้าน และรปูแบบของภาษา

ทีใ่ช้ เป็นต้น ตวัอย่าง คําถามการวเิคราะห์หลกัการ เช่น หลกัการสําคญัของการฟังคอือะไร ความ

มุง่หมายของการเรยีนคอือะไร แก่นของเรือ่งสัน้ เรือ่งน้ีคอือะไร ฯลฯ 

 สมนึก ภทัทยิธนี (2551: 144-147) ไดแ้บ่งการวดัความสามารถในการคดิวเิคราะหอ์อกเป็น 

3 ดา้น คอื 

      1. การวเิคราะหค์วามสาํคญั หมายถงึ การพจิารณาหรอืจาํแนกว่า ชิน้ใด ส่วนใดเรือ่งใด

เหตุการณ์ใด ตอนใดสาํคญัทีสุ่ดหรอืหาจดุเด่น จดุประสงคส์าํคญั สิง่ทีซ่่อนเรน้  

      2. การวเิคราะห์ความสมัพนัธ ์หมายถงึ การค้นหาความเกี่ยวขอ้งระหว่างคุณลกัษณะ

ของเรือ่งราวของสิง่ต่างๆว่าของชิน้ส่วนใดสมัพนัธก์นัรวมทัง้ขอ้สอบอุปมา อุปมยั 

      3. การวเิคราะหห์ลกัการ หมายถงึ การใหพ้จิารณาดูชิน้ส่วนหรอืส่วนปลกีย่อยต่างๆว่า

ทํางานหรอืยดึกนัได้ หรอืคงสภาพเช่นนัน้ ได้ว่าใช้หลกัการใดเป็นแกนกลาง จงึถามถงึโครงสรา้ง

หรอืหลกัหรอืวธิกีารทีย่ดึถอื 

ผู้วจิยัได้สงัเคราะห์ทฎษฎีการคดิวเิคราะห์ และวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ตาม

แนวคิดของบลูม (Bloom. 1976: อ้างอิงจาก ประพันธ์ศิร ิ สุเสารจั .2551: 49-52) ทักษะการคิด

วเิคราะหป์ระกอบดว้ยทกัษะ สาํคญั 3 ดา้นดงัน้ี  
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    1)  การวเิคราะห์ความสําคญั (Analysis of Elements) หมายถึง ความสามารถในการ

จาํแนกแยกแยะไดว้่าสิง่ใดสาํคญัทีสุ่ด สิง่ใดมบีทบาทมากทีสุ่ดและสามารถสรุปสาระสาํคญัของเรื่อง

น้ีได ้ 

    2)  การวเิคราะห์ความสมัพนัธ์ (Analysis of Relationship) หมายถึง ความสามารถใน

การคน้หาความสมัพนัธข์องสิง่ต่างๆว่าสมัพนัธเ์ชื่อมโยงกนัอย่างไร สามารถเรยีงลําดบัขัน้ตอนของ

เหตุการณ์ได ้

    3)  การวิเคราะห์หลักการ (Analysis of Principles) หมายถึง ความสามารถในการ

วเิคราะห์องค์ประกอบ ค้นหาความจรงิของสิ่งต่างๆ โดยอาศัยความรู้เดิม แล้วสรุปเป็นคําตอบ 

หลกัได ้

 

             3.8 แนวทางการสอนการคิดวิเคราะห์ 

 สมนึก ภทัทยิธนี (2551: 144-147) ได้เสนอแนวทางการพฒันาการคดิวเิคราะห์วจิารณ์ใน

การเรยีนการสอน ดงัน้ี 

      1. แนะนําทกัษะทีฝึ่ก 

      2. ผูเ้รยีนทบทวนกระบวนการ ทกัษะ กฏและความรูท้ีเ่กีย่วขอ้งกบัทกัษะทีจ่ะฝึก 

      3. ผูเ้รยีนใชท้กัษะเพื่อใหบ้รรลุจดุมุ่งหมายทีก่ําหนด 

      4. ผูเ้รยีนทบทวนสิง่ทีค่ดิหรอืสิง่ทีเ่กดิขึน้ในสมองขณะทีท่ํากจิกรรม 

 อุษณีย ์ โพธสิุข (2537: 99-100) ไดเ้สนอแนวทางการสอนเพื่อส่งเสรมิกจิกรรมพฒันาการ

คดิวเิคราะหข์องผูเ้รยีนดงัน้ี 

     1. ใหน้กัเรยีนศกึษาจากประสบการณ์ตรง เช่น การไปทศันศกึษา รว่มกจิกรรม หรอืเปิด

โอกาสใหเ้ดก็ไดท้ดลอง 

     2. การศกึษาหาความรูด้ว้ยตนเอง เป็นการสรา้งทกัษะการเรยีนรู ้เช่น การทํารายงาน 

การทําวจิยั เป็นตน้  

     3. ใชก้จิกรรมเป็นสื่อกระตุน้ เช่น การอภปิราย โตว้าท ีเป็นตน้ 

     4. การสรา้งหรอืสมมตสิถานการณ์ นกัเรยีนจะมคีวามเขา้ใจไดแ้นวคดิมคีวามพยายาม

ในการแก้ปัญหา 

     5. ใหน้กัเรยีนเสนอผลงานทีต่นเองไดศ้กึษาหาความรู ้

 สมนึก ภทัทยิธนี (2551: 144-147) ไดเ้สนอแนวทางการส่งเสรมิใหน้ักเรยีนพฒันาความคดิ

เชงิวเิคราะห์และความคดิสร้างสรรค์ อย่างรู้ตวัและไม่รู้ตวัด้วยการจดัสภาพแวดล้อมบรรยากาศ

ต่างๆดงัน้ี 
     1. การจดับรรยากาศดา้นกายภาพ เช่น สภาพแวดลอ้มของหอ้งเรยีน โรงเรยีนมลีกัษณะ

ทีส่่งเสรมิใหค้ดิวเิคราะห ์คดิสรา้งสรรคท์า้ทายการเรยีนรู ้สรา้งความสนใจเพื่อใหเ้กดิการสงัเกตและ

คดิตลอดเวลา 
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     2. การจดับรรยากาศด้านสมอง เช่น กระตุ้นให้ตอบ แสวงหา ให้ตัง้คําถามแบบต่างๆ

กระตุ้นให้ตดิตาม กระตุ้นให้คดิ แบบอุปมาอุปมยั กระตุ้นให้คดิการเชื่อมโยงสมัพนัธ์ กระตุ้นให้คดิ

นอกกรอบ 

     3. การจดับรรยากาศด้านอารมณ์ เช่น การสรา้งเจตคตเิชงิบวกต่อการคดิวเิคราะห์ คดิ

สรา้งสรรค์ ครอูาจารยแ์ละผู้เกี่ยวขอ้งจะต้องส่งเสรมิใหโ้อกาส ใหอ้สิระเสรใีนการคดิแสดงออกหรอื

การมจีนิตนาการในรปูแบบต่างๆ ของนกัเรยีน 

ประเวศ วะสี (2542: 26-29) ได้กล่าวว่า การที่จะฝึกให้ผู้เรยีนมีความสามารถในการคิด

วเิคราะห ์ตอ้งสรา้งนิสยัแห่งการคดิใหเ้กดิในตวัเรยีน โดยมวีธิฝึีกดงัต่อไปน้ี 

    1. การฝึกสงัเกต สงัเกตในสิง่ทีเ่หน็ สงัเกตสิง่แวดลอ้ม สงัเกตการทํางาน การฝึกสงัเกต

จะทาํใหเ้กดิปัญญามาก โลกทศัน์และวธิคีดิ สต-ิสมาธ ิจะเขา้ไปมผีลต่อการสงัเกต 

    2. การฝึกบนัทกึ เมือ่สงัเกตอะไรแลว้ ควรฝึกบนัทกึโดยการวาดรปู หรอืบนัทกึขอ้ความ 

หรือภาพถ่าย ถ่ายวีดีทัศน์ จะบันทึกละเอียดมากน้อยเพียงใด ควรให้เหมาะสมกับวัย และ

สถานการณ์ การบนัทกึช่วยพฒันาปัญญาไดด้กีารฝึกนําเสนอต่อทีป่ระชุม เมื่อมกีารทํางานกลุ่ม ได้

เรยีนรูอ้ะไรมา ควรมกีารนําเสนอแลกเปลีย่นความรูก้นั การนําเสนอเป็นการพฒันาปัญญาทัง้ของผู้

นําเสนอและของกลุ่ม 

    3. การฝึกการฟัง การรูจ้กัฟังคนอื่น ทาํใหบุ้คคลฉลาดขึน้ โบราณเรยีกว่าเป็นพหสูตู 

    4. การฝึกปจุฉา-วสิชันา เพื่อมกีารนําเสนอและการฟังแล้ว ฝึกปุจฉา-วสิชันา หรอืถาม-

ตอบ ซึง่เป็นการฝึกใชเ้หตุผล วเิคราะห ์สงัเคราะห ์ทาํใหเ้กดิความแจม่แจง้ในเรือ่งนัน้ๆ 

    5. การฝึกตัง้สมมตุฐิาน และการตัง้คาํถาม เมื่อเรยีนรูอ้ะไรไปแลว้ ควรฝึกตัง้คาํถามใหไ้ด้

ว่า สิง่น้ีคอือะไร สิง่นัน้คอือะไร สิง่นัน้เกดิจากอะไร อะไรมปีระโยชน์ ทาํอยา่งไรจงึจะสาํเรจ็ 

    6. การฝึกการค้นหาคําตอบ เมื่อมคีําถามแล้ว ก็ควรไปค้นหาคําตอบจากหนังสอืตํารา 

อนิเทอรเ์น็ต หรอืไปคุยกบัเฒ่าคนแก่ แลว้แต่ธรรมชาตขิองคําถาม บางคําถามเมื่อคน้หาคาํตอบทุก

วถิทีางจนหมดแลว้กไ็มพ่บ ตอ้งหาคาํตอบต่อไปดว้ยการวจิยั 

    7. การวจิยั การวจิยัเพื่อหาคําตอบเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรยีนรูทุ้กระดบั การ

วจิยัจะทาํใหค้น้พบความรูใ้หมแ่ละมปีระโยชน์มาก 

    8. การเชื่อมโยงบรูณาการและการเขา้ใจตนเอง เกดิจากกการเรยีนรูต้วัเองตามความจรงิ

ว่าสมัพนัธก์บัคนอื่นและสิง่อื่นอยา่งไร ซึง่จะทาํใหเ้กดิจรยิธรรมขึน้ในตนเอง 

    9. การฝึกเขียนและเรียบเรียงทางวิชาการ การให้ผู้เรียนฝึกการเขียนเรียบเรียง

กระบวนการเรยีนรู ้และความรูใ้หม่ทีไ่ดม้า ทาํใหเ้กดิการคน้ควา้หาหลกัฐานทีถู่กตอ้งน่าเชื่อถอื และ

เป็นประโยชน์ 

 ปุญทว ี  พ่วงสุวรรณ (2543: 47) ไดก้ล่าวถงึการพฒันาใหผู้เ้รยีนมคีวามสามารถในการคดิ 

วเิคราะห ์ซึง่มลีกัษณะการสอนดงัน้ี 

    1. การเรยีนรูท้ีผู่เ้รยีนจะตอ้งมอีสิระในการคดิ และการศกึษา 

    2. ผูส้อนจะตอ้งเป็นผูส้รา้งแรงจงูใจ และจดัประสบการณ์อย่างเหมาะสม 
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   3. ผูส้อนสนบัสนุนใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรู ้รวมทัง้ตอ้งมปีฎสิมัพนัธก์นัระหว่างผูส้อนและ

ผูเ้รยีนและกลุ่มเพื่อน เพื่อใหเ้กดิการคดิรเิริม่ทีถู่กตอ้งเหมาะสมในการปฏบิตัต่ิอไปน้ี 

ทศินา   แขมมณี และคณะ (2544:15-16) ไดก้ล่าวถงึ การสอนเพื่อพฒันาความสามารถใน

การคดิ ว่าประกอบดว้ย 

1) สอนดว้ยการตัง้คําถาม ทัง้คาํถามเดยีวและคําถามแบบชุด 

2) สอนโดยใชแ้ผนทีค่วามคดิ (Mind Mapping) ฝึกการวเิคราะหแ์ละสงัเคราะห ์

3) การเรยีนรูแ้บบปรกึษาหารอื 

4) บนัทกึการเรยีนรู ้บนัทกึขอ้สงสยั ความรูส้กึส่วนตวั ความคดิทีเ่ปลีย่นไป 

5) การถามตนเอง ในการวางแผน จดัระเบยีบ คดิไตรต่รองในเรือ่งการเรยีนรูข้องตนเอง 

6) การประเมนิตนเอง เพื่อประเมนิความคดิ และความรูส้กึของตนเองในการจดักระบวนการ

เรยีนรู ้เพื่อพฒันาความสามรถในการคดิของผู้เรยีนนัน้ ผู้สอนจะต้องรูแ้ละพฒันาผู้เรยีน ในเรื่อง

ทกัษะการคดิไตร่ตรองและโครงสรา้งกระบวนการคดิให้เกดิในตวัผู้เรยีน สิง่สําคญัคอืผู้สอนต้องมี

ความเชื่อมัน่ในความรบัผดิชอบของผูเ้รยีน ในการทีจ่ะเรยีนรูด้ว้ยตนเองและเกดิความมัน่ใจว่าการมี

ส่วนรว่มของผูเ้รยีน จะก่อใหเ้กดิความเพลดิเพลนิ เหน็คุณค่าในการเรยีนรู ้เป็นหน้าทีข่องผูส้อนทีจ่ะ

จดัสร้างบรรยากาศในชัน้เรยีนให้เป็นชัน้เรยีนที่ส่งเสรมิ กระตุ้นผู้เรยีนให้ทํางานอย่างอิสระและ

รว่มกนัทาํงานทุกคน จดัวางรปูแบบการคดิและยทุธศาสตรก์ารคดิใหเ้หมาะสม 

ปญุทว ี  พ่วงสุวรรณ (2543: 47) กล่าวว่า การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนเพื่อส่งเสรมิ

การคดิวเิคราะหใ์หแ้ก่ผูเ้รยีนนัน้ มดีงัน้ี 

   1. การวเิคราะหจ์ากนิทาน โดยเลอืกนิทานทีเ่หมาะสมกบัวยัในการคดิวเิคราะห ์

   2. การวิเคราะห์โดยใช้คําถามกระตุ้น ซึ่งคําถามจะเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรยีนคิด จาก

ขอ้สงัเกตหรอืสงสยัของผูเ้รยีนเอง 

   3. การวิเคราะห์จากการสังเกตสิ่งต่างๆ หรือเหตุการณ์รอบตัว มีสิ่งรอบตัวผู้เรียน

มากมายที่นํามาฝึกการคิดวิเคราะห์ได้ เช่น เหตุการณ์ในโรงเรยีน เหตุการณ์ในชุมชน หรอืใน

ประเทศ/ต่างประเทศ ทีน่่าสนใจนํามาวเิคราะห ์

   4. การวเิคราะห์จากชวีติประจําวนัของตนเอง โดยการใช้กิจกรรมในชวีติประจําวนัของ

ผูเ้รยีนเองในการวเิคราะห ์เช่น ค่าใชจ้า่ยของตนเอง วธิกีารเรยีน วธิกีารรกัษาสุขภาพ เป็นตน้ 

   5. การวเิคราะหเ์หตุการณ์จากสถานทีจ่รงิในชุมชน เป็นการใชปั้ญหาหรอืสิง่ทีส่นใจศกึษา

จากเหตุการณ์จรงิในชุมชนของนักเรยีนมากําหนดและคดิวเิคราะห์ เช่น ปัญหาน้ําท่วม ปัญหาภยั

แลง้ เป็นตน้  

   6. การวเิคราะหบุ์คคลในชุมชน เป็นการศกึษาจากบุคคลสาํคญัหรอืน่าสนใจในชุมชน อาจ

วเิคราะหว์ถิชีวีติทีป่ระสบความสาํเรจ็หรอืสาเหตุทีไ่ดร้บัเลอืกเป็นบุคคลตวัอยา่ง เป็นตน้  

   7. การวเิคราะหข์า่ว เป็นการนําขา่วทีน่กัเรยีนสนใจมาวเิคราะหใ์นแง่มมุต่างๆ 
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   8. การวเิคราะห์กรณีตวัอย่าง เป็นการนํากรณีตวัอย่างที่เกี่ยวขอ้งกบัเรื่องที่เรยีนมาให้

นักเรยีนได้ฝึกคดิวเิคราะห์ ซึง่ทําไดทุ้กระดบัชัน้ แต่ต้องเป็นเรื่องที่เหมาะสมกบัวนัและความสนใจ

ของผูเ้รยีน เช่น กรณตีวัอยา่การตดิเกมของวยัรุน่ 

   9. การวเิคราะห์โดยใช้เทคนิค/วธิกีารจดัการเรยีนรูส้่งเสรมิการคดิ เช่น การนําวธิสีอน

แบบ KWLH Plus หรอืเทคนิคการใชผ้งักราฟฟิก มาฝึกผูเ้รยีนในการคดิวเิคราะห ์

 10. การวเิคราะห์จากวารสาร/งานวจิยั ปัจจุบนัมวีารสาร/งานวจิยัมากมายที่น่าสนใจทัง้

ทางดา้นสุขภาพ เทคโนโลย ีการแพทย ์ฯลฯ ซึง่อาจให้นักเรยีนคดัเลอืกเรื่องที่สนใจมาเอง เพื่อฝึก

การคดิวเิคราะห ์

 11. การวิเคราะห์จากเรื่องราวในโลกอินเตอร์เน็ต ซึ่งในปัจจุบันมีเรื่องราวมากมายที่

นกัเรยีนไดส้มัผสัแต่ปัจจุบนัมเีรือ่งราวมากมายทีน่กัเรยีนไดส้มัผสัในแต่ละวนัจากการใช ้Facebook, 

mail ผ่านทางโทรศัพท์มอืถือ ซึ่งนําเรื่องราวการติดต่อกันกับผู้อื่นมาฝึกคิดวิเคราะห์ได้เช่นกัน 

เพื่อใหรู้เ้ท่าทนับุคคลต่างๆทีน่กัเรยีนตดิต่อดว้ย 

จากการศกึษาคน้ควา้ขา้งตน้ สรปุไดว้่า แนวทางการสอนคดิวเิคราะหส์ามารถทาํไดด้งัน้ี 

   1. สรา้งแรงจงูใจให้แก่นักเรยีนเพื่อใหน้ักเรยีนสนใจไปพรอ้มๆที่จะเรยีนรูแ้ละพฒันาไปสู่

การฝึกคดิวเิคราะห ์ 

   2. จดักจิกรรมการเรยีนรูท้ี่มุ่งสรา้งทกัษะการเรยีนรู ้เช่น การศกึษาค้นควา้ด้วยตนเอง , 

ฝึกแก้ปัญหาด้วยตนเองรวมทัง้กระบวนการทํางานกลุ่ม ครูเป็นผู้เสรมิแรงให้ผู้เรยีนได้ค้นพบ

ขอ้เทจ็จรงิหรอืขอ้เทจ็จรงิดว้ยตนเอง 

   3. ส่งเสรมิให้ผู้เรยีนช่างสงัเกต สงสยั ช่างถาม เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรยีนค้นหาคําตอบและ

เหตุผล 

   4. ส่งเสรมิให้ผู้เรยีนมโีอกาส ให้อิสระเสรใีนการคดิการแสดงออกหรอืมจีนิตนาการใน

รปูแบบต่างๆของผูเ้รยีนโดยไมปิ่ดกัน้ 

   5. วธิสีอน/เทคนิคการสอน/กจิกรรมการเรยีนรูท้ีห่ลากหลายวธิ ี 

 
             3.9  งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความสามารถในการคิดวิเคราะห ์

             งานวิจยัต่างประเทศ 
 เรย์ (Ray. 1979: 3220-A) ได้ศึกษาเปรียบเทียบอิทธิพลของการใช้คําถามระดับตํ่ ากับ

คาํถามระดบัสงูในการสอนวชิาเคมทีีเ่หตุผลเชงินามธรรม และการคดิอยา่งมเีหตุผลของนกัเรยีน 

มธัยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 2 กลุ่ม กลุ่มละ 54 คน โดยจดัสภาพแวดล้อมให้เหมอืนกันหมด 

กลุ่ม 1 สอนดว้ยคําถามระดบัตํ่า กลุ่มที ่2 สอนด้วยคําถามระดบัสูง ผลการศกึษาพบว่า กลุ่มทีส่อน

ด้วยคําถามระดบัสูงสามารถทําคะแนนจากแบบสอบถาม ในเรื่องของความมเีหตุผลเชงินามธรรม 

และการคดิอยา่งมเีหตุผลไดม้ากกว่าอกีกลุ่มหน่ึง 
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วอรด์ (Ward. 1980: 1356-A) วอรด์ (Ward. 1980: 1356-A) ไดศ้กึษาผลของความกงัวลใน

การเรยีนรูท้กัษะการคดิวเิคราะห์ โดยใช้เน้ือหาต่างกนัผ่านอุปกรณ์คอมพวิเตอรใ์นวชิาเลข ภาษา 

และการดูแลปฏบิตัภิายในเพื่อระดบั .025 ไม่พบความกงัวลในการทดสอบสาระวชิาเลข และภาษา 

ส่วนการดแูลปฏบิตัภิายในมคี่าเป็น F ต่อสภาวะความกงัวล (วดัโดยคอมพวิเตอร)์ เน้ือหาสาระของ

ภาษา และผลงานในการทดสอบการดูแลปฏบิตัภิายในมคีวามแตกต่างกนัอย่างมนีัยสําคญัทางสถติิ

ที่ระดบั .005 แต่สาระของภาษาลดความกงัวลในช่วงกระบวนการปฏสิมัพนัธ์ระหว่างสาระที่ได้รบั 

และความกงัวลวดัผ่านคอมพิวเตอรม์คีวามแตกต่างกันอย่างมนีัยสําคญัที่ระดบั .025 การเรยีนรู้

ทักษะการคิดเชิงวิเคราะห์ สาระเน้ือหาและความกังวลมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสถิติที ่

ระดบั .025 

             งานวิจยัในประเทศ 

 อารม์ โพธพิฒัน์ (2550: 88) ไดศ้กึษาผลสมัฤทธิท์างวทิยาศาสตร ์และความสามารถในการ

คดิวเิคราะห์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ที่ไดร้บัการสอนโดยใช้ชุดกจิกรรมการเขยีนแผนผงั

มโนมต ิผลการวจิยัพบว่า ผลสมัฤทธิท์างวยิาศาสตรข์องนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ทีเ่รยีนโดย

ใชก้จิกรรมการเขยีนผงัมโนมตหิลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั.01 และ

ความสามารถในการคดิวเิคราะหข์องนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีเ่รยีนโดยชุดกจิกรรมการเขยีน

แผนผงัมโนมตหิลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างนัยทางสถติทิีร่ะดบั .01  

 ลาวรรณ โฮมแพน (2550: 71) ได้ทําการศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูว้ทิยาศาสตรแ์ละ

ความสามารถในการคดิวเิคราะหข์องนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยชุดกจิกรรม

ทางวิทยาศาสตร์ เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธิท์างการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ของนักเรยีนที่ได้รบัการสอน โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เพื่อส่งเสรมิการคิด

วเิคราะห์หลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิี่ระดบั .01 ความสามารถในการคดิ

วเิคราะห์ของนักเรยีนที่ได้รบัการสอนโดยใช้ชุดกจิกรรมวทิยาศาสตรเ์พื่อส่งเสรมิการคดิวเิคราะห์

หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน อยา่งมนียัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
ประยูร จุลม่วง (2552:101) ได้ศึกษาการพฒันากิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใช้เกมเพื่อ

ส่งเสรมิทกัษะการคดิวเิคราะหร์ายวชิาภูมเิศรษฐศาสตร ์ของนักศกึษาระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพี

ชัน้ปีที ่2 วทิยาลยัเทคนิคขอนแก่น พบว่านกัศกึษามพีฒันาการดา้นการคดิวเิคราะหส์ูงขึน้เมื่อไดร้บั

การจดัประสบการณ์โดยใช้เกมเพื่อส่งเสรมิทกัษะการคิดวเิคราะห์และมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน

เพิม่ขึน้ผ่านเกณฑ์การประเมนิคดิเป็นรอ้ยละ 100 จากนักเรยีนจํานวน 20 คน โดยมคีะแนนเฉลี่ย 

25.10 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 83.67  

คงฤทธิ ์นนัทบุตร (2552:79)ไดศ้กึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงัคมศกึษาและความสามารถ

ในการคดิวเิคราะห์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรยีนด้วยการจดัการเรยีนรู้แบบซนิดเิคท 

ผลการวจิยัพบว่านักเรยีนที่ได้รบัการจดัการเรยีนรูด้้วยการจดัการเรยีนรูแ้บบซนิดเิคทมผีลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีนหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิี่ระดบั .05 และความสามารถใน
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การคดิวเิคราะหข์องนักเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบซนิดเิคทหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่าง

มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  

ขวญัตา มาพะเนาว์ (2553: 82) ได้ศึกษาความสามารถการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรยีนสาระการเรยีนรูเ้ศรษฐศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 โดยใชร้ปูแบบการสอน

ตามแนวคดิ 4MAT ผลการวจิยัพบว่า ความสามารถการคดิวเิคราะหข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่

5/1 เพิ่มขึ้นผ่านเกณฑ์คิดเป็นร้อยละ 79.54 และมีผลสัมฤทธิท์างการเรยีนในสาระการเรยีนรู้

เศรษฐศาสตรค์ะแนนผ่านเกณฑค์ดิเป็นรอ้ยละ 86.36 ของจาํนวนนกัเรยีนทัง้หมด  

สมนึก  กําลงัเดช (2553: 64) ได้ศึกษาความสามารถในการคิดวเิคราะห์และผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีนวชิาสงัคมศกึษาของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบแกปั้ญหา  

ผลการวจิยัพบว่า ความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รบัการ

จดัการเรยีนรูแ้บบแก้ปัญหาหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยสําคญัทางสถิตทิี่ระดบั .01 และ 

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาสงัคมศกึษาของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรู้

แบบแกปั้ญหาหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอยา่งมนีัยสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

 รชัฏา ยศบุตร (2554: 113) ไดศ้กึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงัคมศกึษาและความสามารถ

ในการคดิวเิคราะห์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรยีนด้วยการใช้รูปแบบการจดัการเรยีนรู้

ดว้ยวธิวีจิยัและรปูแบบการจดัการเรยีนรูส้บืสวนทีใ่ชก้ระบวนการกลุ่ม ผลการวจิยัพบว่า นักเรยีนที่

ได้รบัการจัดการเรียนรู้ด้วยการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้สืบสวนที่ใช้กระบวนการกลุ่มมี

ความสามารถในการคดิวเิคราะหแ์ตกต่างกนัอยา่งมนีัยสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

สุภทัราภรณ์  เบ็ญจวรรณ์ (2554: 98) ได้ศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาฟิสิกส์และ

ความสามารถในการคดิวเิคราะหข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบซปิ

ปาและการจดัการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน ผลการวจิยัพบว่า ความสามารถในการคดิวเิคราะห์

ของนักเรยีนที่ได้รบัการจดัการเรยีนรู้รูปแบบซิปปาก่อนเรยีนและหลงัเรยีนแตกต่างกันอย่างมี

นัยสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 และความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนักเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการ

เรยีนรูแ้ตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

 
4. เอกสารและงานวิจยักบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

      4.1 ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

พวงแกว้  โคจรานนท ์(2540: 83) กล่าวว่า ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หมายถงึ ความรู ้ความ

เข้าใจ ความสามารถ และทักษะทางด้านวิชาการรวมทัง้สมรรถภาพทางสมองและประมวล

ประสบการณ์ทัง้ปวงที่เดก็ได้รบัจากการเรยีนการสอนทําให้เกดิการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมในด้าน

ต่าง ๆ ซึง่แสดงใหเ้หน็ไดด้ว้ยคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
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สุพรรณี สุวรรณศร ี(2549: 115) ได้ให้ความหมายของ ผลสัมฤทธิท์างการเรียนไว้ว่า 

หมายถงึผลทีไ่ดจ้ากการวดัผลทางดา้นการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนหลงัจากการเรยีนการสอน 

ภพ เลาหไพบูลย ์(2542: 295) ได้ให้ความหมายผลสมัฤทธิท์างการเรยีนว่าเป็นพฤตกิรรม

ทีแ่สดงออกถงึความสามารถในการกระทําสิง่หน่ึงสิง่ใดได ้จากที่ไม่เคยกระทําไดห้รอืกระทําไดน้้อย

ก่อนทีจ่ะมกีารเรยีนรูซ้ึง่เป็นพฤตกิรรมทีส่ามารถวดัได ้

 พวงรตัน์ ทวีรตัน์ (2540: 19) ได้ให้ความหมายของผลสมัฤทธิท์างการเรยีนไว้ว่า เป็น

แบบทดสอบทีมุ่่งทดสอบความรู ้ทกัษะ สมรรถภาพสมองดา้นต่าง ๆ ของผูเ้รยีนว่า หลงัการเรยีนรู้

เรือ่งนัน้ๆแลว้ผูเ้รยีนมคีวามรูค้วามสามารถในวชิาทเีรยีนมาน้อยเพยีงใด มพีฤตกิรรมเปลีย่นแปลง

ไปจากเดมิตามความมุง่หมายของหลกัสตูรในวชิานัน้ๆเพยีงใด 

 จากนิยามความหมายของผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หมายถึง ความสามารถด้านความรู ้

ทกัษะและความชํานาญ รวมทัง้ประสบการณ์ทีไ่ดจ้ากการเรยีนรู ้การฝึกฝน ของแต่ละคน ทําใหเ้กดิ

การเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมในด้านต่างๆ ศกึษาซึ่งสามารถวดัได้จากพฤตกิรรมทเีกดิขึน้กบัผูเ้รยีน

หลงัจากการเรยีนรู ้

 

      4.2 วตัถปุระสงคข์องการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

Bloom (1976) (อ้างใน ล้วน สายยศ และ องัคณา สายยศ, 2538) ได้จําแนกวตัถุประสงค์

ของการเรยีนการสอนเพื่อให้เกิดผลสัมฤทธิท์างการเรียนไว้ 3 ด้าน คือ ด้านสติปัญญา ด้าน

ความรูส้กึ และดา้นทกัษะกลไก 

ด้านสตปัิญญา (Cognitive domain) เป็นด้านการรูค้ดิ มผีดิมถีูก พฤติกรรมสําคญั ที่ใช้วดั

ดา้นน้ีคอื ความจาํ ความเขา้ใจ การนําไปใช ้การวเิคราะห ์การสงัเคราะห์และการประเมนิค่า แต่ละ

พฤตกิรรมมลีกัษณะเฉพาะของมนั แต่บางส่วนตอ้งอาศยัซึง่กนัและกนั การแยกแยะพฤตกิรรมตาม

แบบบลมู มผีูค้ดัคา้นไมเ่หน็ดว้ยบา้งเหมอืนกนัโดยเฉพาะพฤตกิรรมสงู ๆ 

ด้านความรู้สกึ (Affective Domain) เป็นการวดัสภาพการเปลี่ยนแปลงของจติใจเมื่อมสีิ่ง

หน่ึงสิง่ใดมากระทบแลว้เกดิการรบัรู ้เกดิความสนใจอยากจะเกี่ยวขอ้งด้วยจติใจ ซมึซาบ ในสิง่นัน้

จนรูคุ้ณค่าทัง้ทางดแีละไม่ด ีเมื่อรูคุ้ณค่าหลาย ๆ อย่างแลว้จะเกดิความศรทัธาพรอ้มที่จะประพฤติ

ปฏบิตัติาม นัน่คอื เกดิเจตคตขิึน้ คุณค่าหรอืคุณธรรมรวมทัง้เจตคตจิะเป็นตวัการ  ใหเ้กดิลกัษณะ

นิสยัประจําตวัคน การวดัด้านน้ีจะเริม่จากการรบัการสนองตอบ การรูคุ้ณค่า การจดัระบบคุณค่า 

และการสรา้งลกัษณะนิสยั ตามลาํดบั 

ดา้นทกัษะกลไก (Psychomotor Domain) เป็นการวดัดา้นการกระทาํหรอืปฏบิตันิัน่เอง การ

ปฏบิตันิัน้จาํเป็นจะต้องใชม้อื เท้า ซึง่เป็นอวยัวะของร่างกายใหส้มัพนัธ์กบัความคดิ ยิง่สมัพนัธ์กนั

มากเท่าไร ก็ยิง่มทีกัษะมากขึน้เท่านัน้ นัน่คอื การปฏบิตัิยิง่เพิ่มความคล่องแคล่วว่องไว แม่นยํา 

และรวดเรว็ ยิง่เป็นสิง่ทีพ่งึปรารถนาในการฝึกดา้นน้ี 
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การวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน สามารถกระทําได้ในลกัษณะ การทดสอบแบบอ้างองิกลุ่ม

และการทดสอบแบบอิงเกณฑ์ เพื่อให้เกิดผลสมัฤทธิท์างการเรยีนด้านสติปัญญา ด้านความรู้สกึ 

และดา้นทกัษะกลไก 

 

        4.3 แนวคิดในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

          พวงรตัน์  ทวรีตัน์ (2542) ไดก้ล่าวถงึ ขัน้ตอนในการสรา้งแบบทดสอบ 5 ขัน้ คอื 

    1. ขัน้วางแผน สิง่ทีค่วรปฏบิตัใินการวางแผนสรา้งขอ้สอบ คอื กําหนดจดุหมายให้

ชดัเจนและแน่นอนว่า เพื่อวตัถุประสงคใ์ด 

    1.1 กําหนดจดุมุง่หมาย ในการสรา้งขอ้สอบทุกครัง้ต้องกําหนดจดุมุง่หมายใหช้ดัเจน 

และแน่นอนว่าเพื่อวตัถุประสงคใ์ด 

1.2 กําหนดเน้ือหาและพฤตกิรรมทีต่อ้งการวดั ในขัน้น้ีหากกําหนดขอบขา่ยของ 

เน้ือหาและพฤตกิรรมทีจ่ะออกขอ้สอบไดเ้หมาะสมกจ็ะช่วยใหข้อ้สอบมคีวามเทีย่งตรง 

1.3 กําหนดชนิดและรปูแบบของขอ้สอบ ในการสอบวดัตอ้งเลอืกใชช้นิดและรปูแบบ 

ของขอ้สอบใหเ้หมาะสม 

1.4 กําหนดส่วนประกอบอื่น ๆ ทีจ่าํเป็นในการออกขอ้สอบและในการเลอืกขอ้สอบ  

คอืการกําหนดเวลาในการสรา้งขอ้สอบบุคลากรในการสรา้งขอ้สอบ จาํนวนขอ้ของขอ้สอบ เวลาใน

การทดสอบ วธิกีารตรวจและการใหค้ะแนน เป็นตน้ 

    2. ขัน้เตรยีมงาน เป็นการเตรยีมสิง่ทีเ่อือ้อํานวยต่อการสรา้งขอ้สอบ ไดแ้ก่ หลกัสตูร 

หนงัสอืแบบเรยีน ทําการวเิคราะหห์ลกัสตูร อุปกรณ์ในการพมิพ ์การอดัสําเนา ฯลฯ 

    3. ขัน้ลงมอืปฏบิตั ิเป็นขัน้ลงมอืเขยีนขอ้สอบ ในกรณกีารสรา้งขอ้สอบนัน้ทําในรปู

คณะกรรมการ คณะกรรมการแบ่งงานกนัเขยีนขอ้สอบ แลว้นดัหมายเวลาหรอืประชุมวจิารณ์ขอ้สอบ

ทีส่รา้งขึน้ 

    4. ขัน้ประเมนิหรอืตรวจสอบคุณภาพ มวีตัถุประสงคเ์พื่อนําผลไปปรบัปรงุขอ้สอบ                      

โดยพจิารณาในประเดน็ต่อไปน้ี คอื 

    4.1 ขอ้คาํถามวดัในสิง่ทีต่้องการวดัหรอืไม่ 

       4.2 ขอ้คาํถามชดัเจนเขา้ใจตรงกนัหรอืไม ่

   4.3 ขอ้คาํถามมคีาํตอบทีแ่น่นอนเพยีงคาํตอบเดยีวหรอืไม ่

   4.4 ขอ้คาํถามใชภ้าษารดักุม เหมาะสมกบัระดบัชัน้ของนกัเรยีนหรอืไม ่

   4.5 ในกรณเีป็นขอ้สอบเลอืกตอบ พจิารณาว่าตวัลวงเหมาะสมหรอืไม ่   

 การเรยีงขอ้คาํถามถูกตอ้งตามหลกัหรอืไม ่เช่น เรยีงตามลาํดบัเน้ือหา เรยีงจากงา่ยไปยาก

และการเรยีงตวัเลอืกในแต่ละขอ้เหมาะสมสวยงามหรอืไม่ 

    5. ขัน้ตรวจสอบคุณภาพหลงัการทดสอบ ขอ้สอบทีผ่่านการทดสอบแลว้ นํามาตรวจให้

คะแนนและตรวจสอบคุณภาพอกี โดยพจิารณาในเรือ่งต่อไปน้ี คอื 
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  5.1 ความยากงา่ยของขอ้สอบ 

  5.2 อํานาจจาํแนกของขอ้สอบ 

  5.3 หาค่าสถติพิืน้ฐานของขอ้สอบ ไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่และความแปรปรวน 

ในการสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนที่มคีุณภาพจะต้องมกีารวางแผนโดย

กําหนดจุดมุ่งหมาย เน้ือหาและพฤติกรรมที่ต้องการวดั กําหนดชนิดและรูปแบบของข้อสอบให้มี

ความเหมาะสม มกีารประเมนิและตรวจสอบคุณภาพภายหลงัการทดสอบเพื่อพจิารณาความยาก

งา่ย อํานาจจาํแนก และความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ 

 

          4.4 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

ล้วน สายยศและ อังคณา สายยศ (2536:146-147) ได้แบ่งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรยีนไดเ้ป็น 2 ลกัษณะ คอื 

     1. แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของคําถามที่ครูเป็นผู้สร้างขึน้ซึ่งเป็นข้อคําถาม

เกี่ยวข้องกบัความรู้ที่นักเรยีนได้เรยีนในห้องเรยีนว่า นักเรยีนมคีวามรูม้ากแค่ไหน ซึ่งขึ้นอยู่กับ

ความตอ้งการของคร ู

     2. แบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบประเภทน้ีสรา้งจากผูเ้ชีย่วชาญในแต่ละสาขาวชิา

หรอืครทูี่สอนวชิานัน้แต่ผ่านการทดสอบคุณภาพหลายครัง้จนกระทัง่มคีุณภาพดพีอจงึสรา้งเกณฑ์

ปกตขิองแบบทดสอบนัน้สามารถใชเ้ป็นหลกัเปรยีบเทยีบผลเพื่อประเมนิค่าของการเรยีนการสอนใน

เรื่องใด กไ็ดแ้บบทดสอบมาตรฐานจะมคีู่มอืการสอบ บอกวธิสีอบและยงัมมีาตรฐานในดา้นการแปล

คะแนนดว้ย 

ทัง้แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นและแบบทดสอบมาตรฐาน มวีิธีการในการสร้างข้อคําถาม

เหมอืนกนัเป็นคําถามทีว่ดัเน้ือหาและพฤตกิรรมทีส่อนไปแลว้ จะเป็นพฤตกิรรมทีส่ามารถตัง้คําถาม

วดัได ้ซึง่ควรวดัใหค้รอบคลุมพฤตกิรรมต่างๆดงัน้ี 

1. วดัดา้นความรูค้วามจาํ  4. วดัดา้นวเิคราะห ์

2. วดัดา้นความเขา้ใจ  5. วดัดา้นการสงัเคราะห ์ 

3. วดัดา้นการนําไปใช ้  6. วดัดา้นการประเมนิค่า 

 สาํหรบัการสรา้งขอ้คาํถามในการวดัพฤตกิรรมทัง้ 6 ดา้น พอจะสรุปไดด้งัน้ี 

   1. ขอ้คําถามที่วดัความรูค้วามจํา เป็นขอ้ความที่สามารถระลกึออกมาไดห้รอืจําได้ เช่น 

ถามศพัท์ นิยาม สถานที่ เวลา ขนาด ปรมิาณ บุคคล ระเบยีบ ประเพณี ลําดบัขัน้ตอนของการทํา

อย่างใดอย่างหน่ึง แนวโน้ม จดัประเภท จัดกลุ่ม เกณฑ์ วิธีการ หลักวิชา โครงสร้าง ทฏษฏ ี 

(และการขยายความซึง่สิง่เหล่าน้ีสอนแลว้จงึเอามาถาม และถอืว่าเป็นการวดัความจาํเป็นเท่านัน้) 

   2. ข้อคําถามวดัความเข้าใจ เป็นข้อคําถามที่วดัความสามารถในการจบัใจความสําคญั

ของเรื่องราวหรอืเหตุการณ์ต่างๆเช่น ความสามารถในการจบัใจความสําคญัด้านการแปลความ 

ขยายความ และการตคีวามของคาํ ขอ้ความ เรือ่งราว เหตุการณ์ ภาพ ฯลฯ 
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    3. ข้อคําถามวดัการนําไปใช้ เป็นข้อคําถามที่วดัความสามารถในการนําความรูไ้ปใช้

แกปั้ญหาในสถานการณ์ใหม ่ 

    4. ขอ้ความวดัการวเิคราะห ์เป็นขอ้คําถามทีว่ดัความสามารถในการแยกแยะส่วนย่อยๆ

ของเหตุการณ์ เรื่องราว หรอืเน้ือหาต่างๆว่าประกอบด้วยอะไร มจีุดมุ่งหมายหรอืความประสงคใ์ด 

นอกจากนัน้ยงัมองถงึความเกี่ยวพนักนั ซึง่เป็นการหาเหตุผลมาเกี่ยวขอ้งอยู่เสมอ การวเิคราะหจ์งึ

ตอ้งอาศยัพฤตกิรรมดา้นความจาํ ความเขา้ใจ และการนําไปใชม้าประกอบการพจิารณา 

    5. ข้อคําถามคดิวเิคราะห์ เป็นข้อคําถามที่วดัความสามารถในการผสมส่วนย่อยๆเข้า

เป็นเรื่องราวเดียวกัน เป็นการวัดว่านักเรยีนจะสามารถนําความรู้แต่ละหน่วยใหม่ขึ้น คําถาม

ประเภทน้ีจะถามเกี่ยวกับการสงัเคราะห์ข้อความการวางแผน และสงัเคราะห์ความสมัพันธ์เป็น

คําถามที่ดูความคดิรเิริม่สรา้งสรรคข์องผูเ้รยีนขอ้คําถามวดัการประเมนิค่า สามารถในการวนิิจฉัยตี

ราคาโดยสรุปอย่างมหีลกัเกณฑ ์ซึ่งในการประเมนิค่านัน้ต้องอาศยัเกณฑม์าตรฐานไปประกอบการ

วนิิจฉยัชีข้าดเสมอว่า ด-ีเลว อยา่งไร (ลว้น สายยศและองัคนา สายยศ 2528: 146-150) 

 

            4.5 คณุลกัษณะของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดี 

ชวาล แพรตักุล (2518: 123-136)ไดช้ีแ้นะว่าคุณลกัษณะของแบบทดสอบทีด่มี ี10 ประการ 

    1. แบบทดสอบที่ดตี้องเที่ยงตรง ความเที่ยงตรง (Validity) หมายถึง คุณสมบตัทิี่จะทํา

ให้ผู้ใช้บรรลุถึงวตัถุประสงค์ แบบทดสอบที่มคีวามเที่ยงตรงสูง คอื แบบทดสอบที่สมารถวดัสิง่ที่

ตอ้งการจะวดัไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามความมุง่หมาย 

    2. แบบทดสอบทีด่ตี้องยตุธิรรม (Fair) คอื คาํถามทีด่ตีอ้งไมช่ีแ้นะใหเ้ดก็ฉลาดเดาไดถู้ก

หรอืเด็กขี้เกียจดูหนังสือลวกๆก็ตอบได้ ข้อสอบที่ดีจะต้องไม่ลําเอียงต่อเด็กกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง

โดยเฉพาะ 

    3. แบบทดสอบที่ดีต้องถามลึก (Searching) คือ คําถามจะไม่ถามแต่เพียงความรู้

ความจําแต่จะต้องให้นักเรยีนนําความรูจ้ากตําราไปวเิคราะห์ ไปขยายและนําไปใช้ คําถามที่ดนีัน้

นกัเรยีนตอบไดต้อ้งใชส้มองคดิ 

    4. แบบทดสอบทีด่ตีอ้งยัว่ยเุป็นตวัอยา่ง (Exemplary)  คอื คาํถามจะตอ้งทา้ทายชวนให้

นกัเรยีนคดิและประพฤตปิฏบิตัไิปตามนัน้ เมือ่สอบเสรจ็แลว้เกดิรอยประทบัใจทีด่ ี

    5. แบบทดสอบทีด่ตีอ้งจาํเพาะเจาะจง (Definite) คอื นกัเรยีนอ่านคําถามกจ็ะเขา้ใจแจม่

ชดัว่า ครถูามอะไร ตอ้งการใหค้ดิ ใหท้าํอะไร คาํถามจะตอ้งไมค่ลุมเครอื 

    6. แบบทดสอบทีด่ตีอ้งเป็นปรนัย (Objective) คอื คณุลกัษณะ 3 ประการ คอื 

    -  ความแจ่มชดัในการหาความหมายของคาํ 

    -  ความแจ่มชดัในวธิกีารตรวจหรอืมาตรฐานในการใหค้ะแนน 

    -  ความแจ่มชดัในการแปลความหมายของคะแนนนัน้ 
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     7. แบบทดสอบที่ดีต้องมีประสิทธิภาพ (Efficiency) คือ ข้อสอบจะต้องสามารถให้

คะแนนที่เที่ยงตรงและเชื่อถอืได้มากที่สุด ภายในเวลา แรงงานและแรงงาน และการลงทุนที่น้อย

ทีสุ่ด 

     8. แบบทดสอบทีด่ตีอ้งมคีวามยากง่ายพอเหมาะ (Diffciency) คอื ขอ้สอบทีด่นีัน้คะแนน

เฉลีย่ของนกัเรยีนทีส่อบไดค้วรจะเท่ากนัหรอืสงูกว่า 50 % ของคะแนนเตม็หลกัน้อย 

     9. แบบทดสอบทีด่ตี้องมอีํานาจจาํแนก (Discrimination) คอื ขอ้สอบทีด่จีะสามารถแยก

นักเรยีนออกเป็นประเภทๆได้ทุกขัน้ทุกระดบั อํานาจจําแนกหมายความว่า เด็กเก่งจะตอบถูก

มากกว่าเดก็อ่อนเสมอ 

   10. แบบทดสอบที่ดตี้องเชื่อมัน่ได้ (Reliability) คอื ขอ้สอบที่ดนีัน้จะสามารถให้คะแนน

ไดค้งทีแ่น่นอน  

 

          4.6 หลกัเกณฑเ์บื้องต้นในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

ในการสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนนัน้ มหีลกัเกณฑเ์บือ้งตน้ทีค่วรพจิารณา

ประกอบในการสรา้งแบบทดสอบ (วญัญา วศิาลาภรณ์. 2530: 12-13) ดงัต่อไปน้ี  

     1. วดัใหต้รงกบัวตัถุประสงค ์การสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนควรจะวดั

ตามจุดมุ่งหมายทุกอย่างของการสอน และจะต้องมัน่ใจว่าได้วดัสิง่ทีต่้องการจะวดัไดจ้รงิ ในปัจจบุนั

กระทรวงศกึษาธกิารได้กําหนดจุดประสงค์การเรยีนรูใ้นทุกรายวชิา ดงันัน้จงึจาํเป็นต้องวดัให้ตรง

และครบตามจดุประสงค ์

     2. การวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เป็นการวดัความเจรญิงอกงามของนักเรยีน การ

เปลีย่นแปลงและความกา้วหน้าไปสู่จดุมุง่หมายทีว่างไว ้ดงันัน้ครคูวรจะทราบว่าก่อนเรยีนนกัเรยีน 

มคีวามรูค้วามสามารถอยา่งไร เมื่อเรยีนเสรจ็แลว้มคีวามสามารถแตกต่างไปจากเดมิหรอืไมว่ธิทีีอ่าจ

ช่วยไดค้อืการทดสอบก่อนเรยีนและการทดสอบหลงัเรยีน 

     3. การวัดผลเป็นการวัดทางอ้อม เป็นการยากที่จะใช้ข้อสอบแบบเขียนตอบวัด

พฤตกิรรมตรงๆของบุคคลได ้สิง่ทีว่ดัไดค้อืการตอบสนองต่อขอ้สอบ ดงันัน้การแปลงจุดมุง่หมายให้

เป็นพฤตกิรรมทีจ่ะสอบวดัจะตอ้งทาํอยา่งรอบคอบและถูกตอ้ง 

     4. การวดัผลการศึกษาเป็นการวดัที่ไม่สมบูรณ์ เป็นการยากที่จะวดัทุกสิง่ทุกอย่างที่

สอนไดภ้ายในเวลาจาํกดั สิง่ทีส่อบไดว้ดัไดเ้ป็นเพยีงตวัแทนของพฤตกิรรมทัง้หมดเท่านัน้ ดงันัน้จงึ

ตอ้งมัน่ใจว่าสิง่ทีส่อบวดันัน้เป็นตวัแทนทีแ่ทจ้รงิ 

     5. การวดัผลสมัฤทธิท์างการศกึษานัน้มใิช่วดัเพยีงเพื่อจะให้เกรดเท่านัน้ การวดัผลยงั

เป็นเครื่องช่วยในการพฒันาการสอนของคร ูเป็นเครื่องช่วยในการเรยีนของนักเรยีน ดงันัน้การสอบ

ปลายภาคครัง้เดยีวจงึไมพ่อทีจ่ะวดักระบวนการเจรญิงอกงามของนกัเรยีนได ้

     6. ในการให้การศกึษาที่สมบูรณ์นัน้ สิง่สําคญัไมไดอ้ยู่ทีก่ารทดสอบแต่เพยีงอย่างเดยีว 

กระบวนการสอนของครกูเ็ป็นสิง่ทีส่าํคญัยิง่ 
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     7. การวดัผลการศกึษามคีวามผดิพลาดของที่ชัง่ได้หนักเท่ากนัโดยตาชัง่หยาบๆอาจมี

น้ําหนักต่างกนัถ้าชัง่โดยตาชัง่ละเอียด ทฤษฎีการวดัผลเชื่อว่า คะแนนที่สอบได้ = คะแนนจรงิ+

ความผดิพลาดในการวดั 

     8. การวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ควรจะเน้นการวดัความสามารถในการใช้ความรูใ้ห้

เป็นประโยชน์หรอืการนําความรูไ้ปใชใ้นสถานการณ์ใหม ่

     9. ควรคาํนึงถงึขดีจาํกดัของเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวดัสมัฤทธิท์างการเรยีน เครื่องมอืทีใ่ช้

โดยมากคอืขอ้สอบ ขดีจาํกดัของขอ้สอบไดแ้ก่การเลอืกตวัแทนของเน้ือหาเพื่อมาเขยีนขอ้สอบความ

เชื่อถอืไดข้องคะแนนและการตคีวามหมายของคะแนน เป็นตน้ 

   10. ควรจะใช้ชนิดของแบบทดสอบหรอืข้อคําถามให้สอดคล้องกบัเน้ือหาวชิาที่จะสอบ

และจดุประสงคท์ีจ่ะสอบวดั 
   11. ในสภาพแวดล้อมที่ต่างกัน คะแนนที่สอบได้อาจแตกต่างกัน ดงันัน้ในการวดัผล

การศกึษาจงึจะตอ้งจดัสิง่แวดลอ้มใหพ้อเหมาะ 

   12. ให้ขอ้สอบมคีวามเหมาะสมกบันักเรยีนในด้านต่างๆเช่น มคีวามยกง่ายพอเหมาะมี

ระดบัความยากง่ายของภาษาที่ใชพ้อเหมาะ มเีวลาสอบนานพอทีน่ักเรยีนส่วนใหญ่จะทําขอ้สอบได้

เสรจ็ 

 

          4.7 การสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนในครัง้น้ีเป็นแบบทดสอบองิเกณฑ ์

บุญชม ศรสีะอาด (2545: 59-61) กล่าวถึงแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนแบบอิงเกณฑ ์

ดาํเนินการตามขัน้ตอนต่อไปน้ี 

1. วเิคราะหจ์ดุประสงค ์

  เน้ือหาขัน้แรกจะต้องทําการวเิคราะห์ดูว่ามหีวัขอ้เน้ือหาใดบ้าง ที่ต้องการให้ผู้เรยีน

เกดิการเรยีนรู ้และทีจ่ะตอ้งวดั แต่ละหวัขอ้เหล่านัน้ต้องการใหผู้เ้รยีนเกดิพฤตกิรรมหรอืสมรรถภาพ

อะไร กาํหนดออกมาใหช้ดัเจน 

2. กําหนดพฤตกิรรมยอ่ยทีจ่ะออกสอบ 

  จากขัน้ตอนแรกพิจารณาต่อไปว่าจะวดัพฤติกรรมย่อยอย่างไรบ้าง อย่างละกี่ข้อ 

พฤติกรรมย่อยดงักล่าว คอืจุดประสงค์เชงิพฤตกิรรมนัน่เอง เมื่อกําหนดจํานวนข้อที่ต้องการจรงิ

เสรจ็แลว้ ต่อมาพจิารณาว่า จะต้องออกขอ้สอบเกนิไวห้วัขอ้ละกี่ขอ้ ควรออกเกนิไวไ้ม่ตํ่ากว่า 25% 

ทัง้น้ีหลงัจากที่นําไปทดลองใช้ และวิเคราะห์หาคุณภาพของข้อสอบรายข้อแล้ว จะตัดข้อที่ไม่มี

คุณภาพ ไมเ่ขา้เกณฑอ์อก ขอ้สอบทีเ่หลอืจะไดไ้มน้่อยกว่าขอ้ทีต่อ้งการจรงิ 
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3. กําหนดรปูแบบของขอ้คาํถามและศกึษาวธิกีารเขยีนคําตอบ 

        ขัน้ตอนน้ีเหมอืนกบัขัน้ตอนที ่2 ของการวางแผนสรา้งขอ้สอบแบบองิกลุ่มทุกประการ 

คอืตดัสนิใจว่าจะใชข้อ้คําถามตามรปูแบบใด และศกึษาวธิกีารเขยีนขอ้สอบ เช่น ศกึษาหลกัในการ

เขยีนคําถามแบบนัน้ๆ ศกึษาวธิกีารเขยีนขอ้สอบเพื่อวตัถุประสงคป์ระเภทต่างๆ ศกึษาเทคโนโลยี

ในการเขยีนขอ้สอบของตน 

4. เขยีนขอ้สอบ 

        ลงมอืเขยีนขอ้สอบตามจดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม ตามตารางทีก่ําหนดจาํนวนขอ้สอบ

ของแต่ละจดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม และใชร้ปูแบบเทคนิคการเขยีนตามทีศ่กึษาในขัน้ตอนที ่3 

5. ตรวจทานขอ้สอบ 

        นําขอ้สอบทีเ่ขยีนไวแ้ลว้ในขัน้ตอนที ่4 มาพจิารณาทบทวนอกีครัง้ โดยพจิารณา

ความถูกตอ้งตามหลกัวชิา 

6. ใหผู้เ้ชีย่วชาญพจิารณาความเทีย่งตรงตามเน้ือหา 

7. พมิพแ์บบทดสอบฉบบัทดลอง 

นําขอ้สอบทัง้หมดทีผ่่านการพจิารณาว่าเหมาะสมกบัเกณฑใ์นขัน้ที ่6 มาพมิพเ์ป็น

แบบทดสอบมคีาํชีแ้จงเกีย่วกบัแบบทดสอบ วธิตีอบ วดัวางรปูแบบการพมิพใ์หเ้หมาะสม 

8. ทดลองใช ้ วเิคราะหค์ุณภาพ  วธิตีอบ จดัวางรปูแบบการพมิพใ์หเ้หมาะสม 

9. พมิพแ์บบทดสอบฉบบัจรงิต่อไป โดยเน้นการพมิพท์ีป่ระณตี มคีวามถูกตอ้ง มคีาํ 

ชีแ้จงทีล่ะเอยีดแจ่มชดั  ผูอ่้านเขา้ใจง่าย 

     เน่ืองจากข้อสอบปรนัยแบบเลือกตอบเป็นแบบที่นิยมใช้กันมากที่สุดจึงมีผู้เสนอแนะ

หลกัการสรา้งไว้หลายท่านซึ่ง วเิชยีร เกตุสงิห์ (2530: 34-42) ได้สรุปหลกัของธอรน์ไดค์ เฮกเกน

และชวาล แพรตักุล รวบรวมไวด้งัน้ี 

1. ควรใชต้วันํา (Stem) ใหเ้ป็นประโยคคาํถามสมบรูณ์ ถา้จะใชแ้บบใหต่้อกใ็หต่้อกนัให ้

สนิททุกตวัเลอืก 

2. พยายามใชต้วัเลอืกสัน้ๆ โดยตดัคาํซํ้าออกหรอืนําคําซํ้าไปไวใ้นตวัคาํถามกไ็ด ้

3. ถา้ไม่จาํเป็นแลว้ไมค่วรใชค้ําถามปฎเิสธ ถา้จาํเป็นกค็วรแสดงใหเ้หน็ชดัว่าเป็น 

คาํถามแบบปฏเิสธ 

4. เขยีนตวัคาํถามใหช้ดัเจน อ่านแลว้เขา้ใจว่าถามอะไรและตวัเลอืกกค็วรเป็นคาํตอบที ่

ตรงคาํถาม กล่าวคอื ทัง้ตวัคาํถามและตวัลวงไปกนัไดอ้ยา่งเหมาะสมนัน่เอง 

5. ตวัเลอืกทีใ่ชเ้ป็นตวัลวงตอ้งมเีหตุผลพอทีจ่ะเป็นตวัลวงได ้กล่าวคอื ถา้เดก็ไมรู่อ้าจ 

เลอืกตอบขอ้เหล่านัน้ ไมใ่ช่ผดิจนเหน็ไดช้ดั 

6. อยา่ใชค้าํฟุ่มเฟือยในตวัคาํถาม ขอ้ความใดทีไ่ม่จาํเป็นกต็ดัทิง้เสยี 

7. อยา่พยายามใชต้วัเลอืกทีผ่กูพนั เช่น ขอ้หน่ึงเกีย่วกนัไปถงึขอ้อื่นหรอืมคีวามหมาย 

คลุมไปถงึขอ้อื่นดว้ย 
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8. ระวงัการใชต้วัเลอืกปลายเปิด (Open End) เช่น “ไมม่ขีอ้มลูใดถูก” หรอื “ผดิทุกขอ้”  

ถา้จะใชก้ใ็ชเ้หมาะสม คอื ใหม้โีอกาสเป็นขอ้ถกูดว้ยและถา้เป็นตวัลวง กต็อ้งมคีุณค่าพอทีเ่ดก็ไมรู่้

จรงิอาจเลอืกตอบดว้ย และทีร่ะวงัเป็นพเิศษกค็อื อยา่ใชก้บัขอ้สอบทีม่คีําตอบทีไ่ม่ถูกตอ้งรอ้ยละ 

100 เป็นอนัขาด 

9. เรยีงลาํดบัตวัเลอืกทีเ่ป็นตวัเลอืก หรอืปรมิาณทีบ่อกความมากน้อยสงูตํ่าทัง้น้ีเพื่อให ้

สะดวกสาํหรบันกัเรยีนทีจ่ะหาคาํตอบ 

10. ภาษาทีใ่ชใ้นการเขยีนคาํถามและตวัเลอืกควรใหม้คีวามยากงา่ยพอเหมาะกบั 

นกัเรยีน 

11. ขอ้หน่ึงๆควรใหม้ตีวัเลอืก 4-5 ตวั (ยกเวน้เดก็ทีต่ํ่ากว่าชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 อาจใช ้

ตวัเลอืก 3 ตวักไ็ด)้ การใชต้วัเลอืกมากจะทําใหโ้อกาสทีจ่ะเดาถูกลดน้อยลง 

12. อยา่แนะนําคาํตอบดว้ยวธิใีดกต็าม 

 
             งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  

             งานวิจยัในประเทศ  

ศจ ีอนนัตโสภาจติร ์(2540: 72) ศกึษาผลการสอนดว้ยการจดักจิกรรมมุมวทิยาศาสตรท์ี ่

มผีลต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรแ์ละความสามารถในการจดัระบบสารสนเทศ ผลการ 

ทดลองพบว่า นักเรยีนได้รบัการสอนด้วยการจดัมุมวทิยาศาสตรก์บัการสอนทีไ่ม่ได้จดักจิกรรมมุม 

วทิยาศาสตรแ์ตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิรีะดบั .01  

ชลสีต์ จนัทาสี (2543: 69) ศึกษาเปรยีบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์และ 

ความสามารถในการตดัสนิใจอย่างสรา้งสรรคข์องนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนโดย

ใชชุ้ดกจิกรรมการตดัสนิใจทางวทิยาศาสตรก์บัการสอนตามคู่มอืคร ูผลการศกึษาพบว่า ผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการตัดสินในอย่างสร้างสรรค์แตกต่างอย่างมี

นยัสาํคญั ทางสถติทิีร่ะดบั .05  
ศริพิร สอาดลว้น (2551: 70) จากผลการศกึษาความสมัพนัธร์ะหว่างความมวีนิัยในตนเอง

กบัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนทัง้ 5 ดา้น พบว่า ความมวีนิัยในตนเองดา้นความประพฤต ิ

ทัว่ไปและด้านการทํางานมคีวามสมัพนัธ์กบัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีน ส่วนด้านกจิวตัร

ประจาํวนั ด้านการควบคุมตนเองและด้านการเรยีน ไม่มคีวามสมัพนัธ์กบัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

ทัง้น้ีอาจขึน้อยูก่บัผูเ้รยีนแต่ละคนใหค้วามสาํคญัในบทบาทหน้าทีข่องตนต่อกฎระเบยีบทีโ่รงเรยีนได้

วางไว ้หรอืการได้รบัการอบรมเลีย้งดูจากครอบครวัในลกัษณะที่ต่างกนั จงึส่งผลให้นกัเรยีนมวีนิัย

ในตนเองทีต่่างกนั ซึง่มต่ีอผลสมัฤทธิท์างการเรยีนดว้ยโดยเฉพาะเดก็ทีไ่ดร้บัการปลกูฝังอบรมทีไ่ม่

ดหีรอือยู่ในสภาพแวดลอ้มทีไ่ม่เอื้ออํานวยกจ็ะส่งผลใหเ้ดก็มวีนิัยในตนเองและมผีลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนตํ่า 
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ศุภณัฐ พานา (2554: 86 - 94)ได้ศึกษาความแตกต่างของผลสัมฤทธิท์างการเรยีนและ

ความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนักเรยีนระดบัชนั มธัยมศึกษาปีที่ 4 ได้รบัการจดัการเรยีนรู้

โดยใช้เทคนิคการศกึษาแบบหมวกหกใบกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืสอบแสวงหาความรูเ้ป็นกลุ่ม

พบว่าผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนระดับชัน้ 

มธัยมศกึษาปีที่ 4 ได้รบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้เทคนิคการศกึษาแบบหมวกหกใบกบัการจดัการ

เรยีนรูแ้บบสบืสอบแสวงหาความรูเ้ป็นกลุ่มสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

สุภาพร รกัอ่อน (2552: 96) ได้ทําการศึกษาเรื่อง การวจิยัเชงิปฏบิตัิการในชัน้เรยีน เพื่อ

พัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร์และพหุปัญญาของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 

ผลการวิจยั หลังจากทําการวิจยัเชิงปฏิบัติการในชัน้เรยีน พบว่า จํานวนนักเรยีนร้อยละ 83.33  

มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนในหน่วยการเรยีนรูเ้รื่องพื้นที่ผวิและปรมิาตร ผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 70 ของ

คะแนนเตม็ และ จาํนวนนักเรยีนรอ้ยละ 87.50 มผีลผลสมัฤทธิท์างการเรยีนในหน่วยการเรยีนรูเ้รือ่ง

ความคลา้ยผ่านเกณฑ ์รอ้ยละ 70 ของคะแนนเตม็ แสดงใหเ้หน็ว่านักเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน

ดเีป็นทีน่่าพอใจสาํหรบัผูว้จิยั  
             งานวิจยัต่างประเทศ  

เดวสิ (Davis. 1979: 416-A) ได้ศึกษาเปรยีบผลการสอนแบบสบืเสาะหาความรูโ้ดยการชี ้

แนะแนวทางในการคน้พบกบัการสอนแบบครบูอกใหรู้ต้ามตําราทีส่่งผลต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

063 และทศันคติต่อวทิยาศาสตร ์ผลการทดลองพบว่า นักเรยีนกลุ่มทดลองมผีลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนสงู 0 กว่ากลุ่มควบคุมอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิรีะดบั .01 

 คอสเตอร์ส (พระมหาวีรศักดิ ผาลา. 2545: 49; อ้างอิงจาก Kosters. 1991) ได้ศึกษา  

ผลการเรยีนแบบรว่มมอืทีม่ต่ีอผลสมัฤทธิแ์ละทศันคตขิองนกัเรยีนในรายวชิาสงัคมศกึษาในโรงเรยีน 

มธัยมศกึษา กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายทีเ่รยีนวชิาประวตัศิาสตรอ์เมรกินั 

ก่อนการทดลองให้นักเรยีนทําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิแ์ละแบบวดัทศันคติก่อนเรยีน โดยแบ่ง

นักเรยีนออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มทดลองได้รบัการสอนตามวธิSีTAD ควบคู่กบัการสอนแบบเก่า และ

กลุ่มควบคุม ไดร้บัการสอนตามวธิแีบบเก่าอย่างเดยีว หลงัการทดลองเสรจ็นักเรยีนทําแบบทดสอบ

หลงัเรยีน ปรากฏว่า 76 แม้นักเรยีนในกลุ่มทดลองมพีฒันาการทางวชิาการมากกว่ากลุ่มควบคุม

มาก แต่ไมพ่บวา่มคีวามแตกต่าง อยา่งมนียัสาํคญัในคะแนนผลสมัฤทธิห์ลงัเรยีน และในดา้นการวดั

ทศันคติของนักเรยีนที่มต่ีอการเรยีนแบบร่วมมอืตามวธิ ีSTAD พบว่า นักเรยีนในกลุ่มทดลองจะ

สนับสนุนในทางบวก กล่าวคอื นักเรยีนจะ เขยีนรายงานว่าตนสนุกสนานกบัการทํางานร่วมกนัได้

เรยีนรูม้ากขึน้ ไดท้าํงานดว้ยตนเอง และประสบความสาํเรจ็มากขึน้ 
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บทท่ี 3 

วิธีการดาํเนินวิจยั 
 

การวจิยัครัง้น้ีมวีตัถุประสงค์ศึกษาผลการจดัการเรยีนรูเ้พื่อเปรยีบเทยีบความสามารถใน

การคดิวเิคราะหแ์ละเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 รายวชิา

ประวตัิศาสตร์ที่จดัการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning ) ซึ่งรายละเอียด

ต่างๆทีเ่กีย่วขอ้งกบัการดาํเนินการวจิยัดงัน้ี 

     1. การกําหนดประชากรและกําหนดกลุ่มตวัอยา่ง 

     2. ระยะเวลาทีใ่ชใ้นการวจิยั 
     3. เน้ือหาทีใ่ชใ้นการวจิยั 

     4. แบบแผนการวจิยั 

     5. การสรา้งเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 

     6. การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 

     7. การจดักระทาํและการวเิคราะหข์อ้มลู 

 

1. การกาํหนดประชากรและกาํหนดกลุ่มตวัอย่าง 

 1.1 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั 

  ประชากรที่ใช้วิจยัในครัง้น้ี เป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่กําลงัเรยีนรายวิชา

ประวตัิศาสตร์ในภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรยีนสระบุรวีิทยาคม อําเภอเมืองสระบุร ี

จงัหวดัสระบุร ีสงักดัสํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษา เขต 4 จาํนวน 14 หอ้งเรยีน จาํนวน 

660 คน 

 

  1.2 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั 

        กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิยัในครัง้น้ี คอื นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1/3 จํานวน 50

คน ทีก่ําลงัศกึษาอยู่ในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2558 โรงเรยีนสระบุรวีทิยาคม ทีไ่ดม้าจากการสุ่ม

แบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใชห้้องเรยีนเป็นหน่วยในการสุ่ม ไดม้า 1 หอ้งเรยีนจาก

หอ้งเรยีนทัง้หมด 

 

2.ระยะเวลาในการวิจยั 

 ผูว้จิยัทําการทดลองในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2558 เวลา 16 คาบเรยีน 
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3. เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยั 

 เน้ือหาที่ใช้ในการวจิยัในครัง้น้ี เป็นเน้ือหาในกลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนาและ

วฒันธรรม สาระการเรยีนรูป้ระวตัศิาสตร ์ตามหลกัสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 ชัน้

มธัยมศึกษาปีที่ 1 รายวิชาประวฑัิศาสตร์ หน่วยการเรยีนรู้ที่ 4 เรื่องพัฒนาการของอาณาจกัร

สุโขทยั 

 

4. แบบแผนการทดลอง 

การวจิยัในครัง้น้ีเป็นการศกึษาผลการจดัการเรยีนรูเ้พื่อเปรยีบเทยีบความสามารถในการคดิ

วิเคราะห์และเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 รายวิชา

ประวตัศิาสตรท์ีจ่ดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning ) หน่วยการเรยีนรูท้ี ่

4 เรื่องพัฒนาการของอาณาจกัรสุโขทัย โดยผู้วิจยัใช้แบบแผนการวิจยัแบบ One- Group Pre- 

Posttest Design (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ. 2538: 249) 
 

ตาราง 5 แบบแผนการทดลอง 

 

      กลุ่ม          สอบก่อน        การทดลอง         สอบหลงั 

       E 
 

            X 
 

 

     เมือ่   E   แทน กลุ่มทดลอง 

    แทน การทดสอบก่อนการทดลอง 

X  แทน การสอนโดยใชก้ารจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน                                                                                         

แทนการทดสอบหลงัการทดลอง 

5. การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

 เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการศกึษาคน้ควา้ครัง้น้ีประกอบดว้ย 

5.1 แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา

และวฒันธรรม รายวชิาประวตัศิาสตร ์หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 เรือ่งพฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยั 

5.2 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรายวชิาประวตัิศาสตร ์หน่วยการเรยีนรู้ที่ 4 

เรือ่งพฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยั แบบเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จาํนวน 40 ขอ้ 
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6. ข ัน้ตอนในการสร้างเคร่ืองมือ  
ผูว้จิยัสรา้งเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการศกึษาคน้ควา้ครัง้น้ี คอื  

          6.1 แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 รายวชิา

ประวตัศิาสตร ์หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 เรือ่งพฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยั 

    6.1.1 ศกึษาหลกัสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 และสาระการเรยีนรู้

สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม มาตรฐานการเรยีนรู ้ ตวัชีว้ดั สาระการเรยีนรู ้ในชัน้มธัยมศกึษา

ปีที ่1   

    6.1.2 ศึกษาหลกัสูตรสาระการเรยีนรู้สาระการเรยีนรู้ส ังคมศึกษา ศาสนาและ

วฒันธรรม มาตรฐานการเรยีนรู ้ตวัชีว้ดั สาระการเรยีนรู ้คําอธบิายรายวชิาและหน่วยการเรยีนรูจ้าก

หลกัสูตรสถานศกึษาโรงเรยีนสระบุรวีทิยาคม สาระการเรยีนรูป้ระวตัศิาสตร ์รายวชิาประวตัศิาสตร ์

หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 เรือ่ง พฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยั ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 

     6.1.3 ศกึษารายละเอยีดเกี่ยวกบัเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วกบัการจดัการเรยีนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เพื่อเป็นแนวทางในการสรา้งแผนการเรยีนรูก้ารจดัการเรยีนรู ้

     6.1.4 วเิคราะห์มาตรฐานการเรยีนรู ้และหน่วยการเรยีนรูท้ี่ 4 เรื่อง พฒันาการ

ของอาณาจกัรสุโขทยั 

     6.1.5 กําหนดจดุประสงคก์ารเรยีนรูข้องแต่ละเน้ือหา 

     6.1.6 จัดทําแผนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จํานวน 16 คาบเรียน ให้

สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรยีนรูเ้รือ่งทีก่ําหนดไว ้ซึง่แผนการจดัการเรยีนรูป้ระกอบดว้ย 

   - หวัขอ้เรือ่ง 

   - มาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตวัชีว้ดั 

   - สาระสาํคญั 

   - จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

   - สาระการเรยีนรู ้

   - กระบวนการจดัการเรยีนรู ้

   - สื่อการเรยีนรูแ้ละแหล่งการเรยีนรู ้

   - การวดัและการประเมนิผลการเรยีนรู ้

     6.1.7 นําแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานทีส่รา้งขึน้ ไปใหผู้เ้ชีย่วชาญ

จาํนวน 3 ท่านตรวจสอบประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านเน้ือหาวชิาประวตัศิาสตร ์ผู้เชี่ยวชาญด้าน

หลักสูตรการจดัการเรยีนรู้สงัคมศึกษา ผู้เชี่ยวชาญด้านการวดัและการประเมินผล โดยทําการ

ตรวจสอบความสอดคล้องของแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 4 

เรื่องพฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยั จํานวน 6 แผน จากนัน้นําข้อมูลที่ได้จากการประเมนิของ

ผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าดชันีความสอดคล้อง (Index of Objective Congruence: IOC) ของเครื่องมอื

(พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2543: 129) ตัง้แต่ 0.50 ขึน้ไป โดยเกณฑพ์จิารณาดงัน้ี 
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   +1 หมายถงึ แน่ใจว่าแผนการจดัการเรยีนรูส้อดคลอ้งกบัจดุประสงค ์

0 หมายถงึ ไมแ่น่ใจว่าแผนการจดัการเรยีนรูส้อดคลอ้งกบัจดุประสงค ์

-1  หมายถงึ  แน่ใจว่าแผนการจดัการเรยีนรูไ้มส่อดคลอ้งกบัจดุประสงค ์

        6.1.8 ผลการวเิคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรยีนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐานมคี่าเฉลี่ย 0.97-1 จากนัน้ตรวจสอบขอ้บกพร่องต่างๆและปรบัปรุงแก้ไขตาม

คาํแนะนําของผูเ้ชีย่วชาญ  

     6.1.8 นําแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่ผ่านการปรบัปรุงแก้ไข

แลว้ นําไปใชส้อนจรงิกบันกัเรยีนกลุ่มตวัอยา่งเพื่อทาํการวจิยัต่อไป 

 

                   6.2  แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน   
เน้ือหาในกลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม สาระการเรยีนรู้

ประวัติศาสตร์ หน่วยการเรยีนรู้ที่ 4 เรื่องพัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัย เป็นแบบปรนัย 4 

ตัวเลือกจํานวน 40 ข้อ โดยใช้แนวคิดการวัดคุณลักษณะด้านพุทธิพิสัยตามทฤษฎีการเรยีนรู้

ของบลมู  6 ระดบั คอื ความรู ้ความเขา้ใจ นําไปใช ้วเิคราะห ์สงัเคราะห ์ประเมนิค่า. ซึง่ผูว้จิยัสรา้ง

ขึน้ตามขัน้ตอนดงัน้ี 

6.2.1 ศึกษาหลกัสูตรเพื่อวิเคราะห์มาตรฐานและสาระการเรยีนรู้แกนกลาง ชัน้

มธัยมศกึษาปีที ่1 
6.2.2 สร้างตารางวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับเน้ือหาวิชา

ประวตัศิาสตร ์ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ตามหลกัสตูรแกนกลาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



69 
 

 

ตาราง 6 ผลวเิคราะหเ์น้ือหาคุณลกัษณะดา้นพุทธพิสิยั รายวชิาประวตัศิาสตร ์ชัน้มธัยมศกึษาปีที1่ 
 
ที ่ เน้ือหา คุณลกัษณะดา้นพุทธพิสิยั 

ความรู ้ เขา้ใจ นําไปใช ้ วเิคราะห ์ สงัเคราะห ์ ประเมนิ

ค่า 

รวม 

1 การสถาปนาอาณาจกัร

สุโขทยั 

2 3 1 5 1 1 13 

2 ปัจจยัทีม่อีทิธพิลต่อ

พฒันาการในสมยัสุโขทยั 

2 2 1 5 1 1 12 

3 พฒันาการของอาณาจกัร

สุโขทยัดา้นสงัคม 

เศรษฐกจิการเมอืงการ

ปกครองและ

ศลิปวฒันธรรม 

2 2 1 6 2 2 15 

4 พฒันาการทางดา้น

ความสมัพนัธร์ะหว่าง

ประเทศ 

2 2 1 5 1 1 12 

5 ภมูปัิญญาและวฒันธรรม

ไทยสมยัสุโขทยั 

2 2 2 6 2 1 15 

6 การเสื่อมอํานาจของ

อาณาจกัรสุโขทยั 

2 3 1 4 2 1 13 

รวม 12 14 7 31 9 7 80 

 

 

6.2.3 สร้างแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 80 ข้อ 

เพื่อใหว้ดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน  

6.2.4 นําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนที่สรา้งขึน้ไปให้อาจารยท์ี่ปรกึษา

ตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสมและให้ข้อเสนอแนะในด้านความเหมาะสมของเน้ือหากับ

จุดประสงค์การเรยีนรู้ แล้วนํามาปรบัปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ จากนัน้นําแบบทดสอบวดัผล

สมัฤทธิท์างการเรยีนไปให้ผู้เชี่ยวชาญจํานวน 3 ท่านตรวจสอบประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้าน

เน้ือหาวชิาประวตัศิาสตร ์ผู้เชี่ยวชาญด้านหลกัสูตรการจดัการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ผู้เชี่ยวชาญด้าน

การวดัและการประเมนิผลตรวจสอบโดยการวเิคราะหค์วามเทีย่งตรงเชงิเน้ือหา โดยไดค้่าดชันีความ

สอดคลอ้งระหว่างขอ้คําถามกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้(Index of Objective Congruence: IOC) ของ

เครือ่งมอื (พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2543: 129) 
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 +1 หมายถงึ แน่ใจขอ้สอบวดัความรูต้ามจดุประสงคข์อ้นัน้ 

  0 หมายถงึ ไมแ่น่ใจว่าขอ้สอบวดัความรูต้ามจุดประสงคข์อ้นัน้ 

 -1 หมายถงึ แน่ใจว่าขอ้สอบไมไ่ดว้ดัความรูต้ามจุดประสงคข์อ้นัน้ 

6.2.5 บนัทกึผลการพจิารณา ลงความเห็นของผู้เชี่ยวชาญแต่ละท่านแต่ละข้อแล้ว

หาคะแนนผลรวมคะแนนความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญแต่ละท่านในสตูร  

6.2.6 นําค่า IOC ที่ได้แปรผลตามความหมาย จากที่ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความ

เทีย่งตรงเชงิเน้ือหา  

6.2.7 นําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนที่ปรบัปรุงแก้ไขไปทดลองใช้กบั

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนสระบุรวีทิยาคม ปีการศกึษา 2558 จาํนวน 50 คนทีเ่คยเรยีน

ในรายวชิาประวตัศิาสตร ์หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 เรื่องพฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยัมาแลว้ ทีไ่ม่ใช่

กลุ่มตวัอยา่ง เพื่อมาวเิคราะหห์าค่าความยากงา่ย (p) และค่าอํานาจจาํแนก (r)  

6.2.8 หาประสทิธภิาพของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนเป็นรายขอ้ เพื่อ

วเิคราะหค์วามยากง่าย (p) และค่าอํานาจจาํแนก (r) ซึ่งขอ้สอบที่คดัเลอืกไวม้คี่าความยากงา่ย (p) 

ระหว่าง 0.52 – 0.68 มคี่าอํานาจจาํแนก (r) อยูร่ะหว่าง  0.24 – 0.56 โดยใชโ้ปรแกรมคอมพวิเตอร์

โดยสตูร KR-20 ของคูเดอรร์ชิารด์สนั กําหนดเกณฑค์วามเชื่อมัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบัตัง้แต่.80 

ขีน้ไป (พวงรตัน์ ทวรีตัน์ .2540: 123) ซึ่งได้ค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนทัง้ฉบบัเท่ากบั 0.85 แสดงว่าแบบทดสอบฉบบัน้ีสามารถนํามาใชไ้ด ้

6.2.9 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนจํานวน 40 ข้อไปใช้จริงกับ

นกัเรยีนกลุ่มตวัอยา่งเพื่อทาํการวจิยัต่อไป 

 

7. การเกบ็รวบรวมข้อมลู 

 การวจิยัในครัง้น้ีเป็นการศกึษาผลการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based 

Learning) เพื่อเปรยีบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1  รายวชิา

ป ระวัติ ศ าสต ร์ โด ยผู้ วิจ ัย ใช้ แบ บ แผนก ารวิจ ัยแบ บ  One- Group Pre- Posttest Design  

(ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ. 2538: 249) 

ตาราง 7 แบบแผนการทดลอง 

 
กลุ่ม           สอบก่อน       การทดลอง        สอบหลงั 

E 
 

           X 
 

    

   เมือ่   E   แทน กลุ่มทดลอง 

     แทน การทดสอบก่อนการทดลอง 
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X    แทน การสอนโดยใชร้ปูแบบการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน                                                                                         

แทนการทดสอบหลงัการทดลอง 

ผูว้จิยัไดด้าํเนินการทดลองตามขัน้ตอนดงัน้ี 

1. เลอืกนักเรยีนจํานวน 1 ห้อง เป็นกลุ่มตวัอย่างของการวจิยัครัง้น้ี และผู้วจิยัดําเนินการ

สอนด้วยตนเองโดยที่จดัการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) รายวิชา

ประวตัศิาสตร ์หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 เรือ่ง พฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยั  

2. ชี้แจงให้นักเรยีนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างทราบถึงการจดัการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(Problem-based Learning) เพื่อใหผู้เ้รยีนปฏบิตัไิดถู้กตอ้ง 

3. นําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรยีนที่ผู้ว ิจยัได้สร้างขึ้น ไปทําการทดสอบกับ

นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่เป็นกลุ่มตวัอย่าง แล้วบนัทกึคะแนนที่ได้จากการทดลองครัง้น้ีเป็น

คะแนนก่อนเรยีน (Pretest) 

4. ดําเนินการทดลอง โดยใช้การจดัการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based 

Learning ) รายวชิาประวตัศิาสตร ์หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 เรือ่งพฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยั ใหแ้ก่

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีเ่ป็นกลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 50 คน  

5. ทําการทดสอบหลงัเรยีน (Posttest) โดยนําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนซึ่ง

เป็นชุดเดยีวกบัชุดแรก แลว้บนัทกึผลคะแนนหลงัเรยีน 

6. ตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน และนําคะแนนทีไ่ด้มาวเิคราะห ์

เพื่อตรวจสอบสมมตฐิานโดยใชว้ธิทีางสถติต่ิอไป 

 

8. การจดักระทาํและการวิเคราะหข้์อมลู 

1. หาค่าสถติพิืน้ฐาน 

2. หาค่าสถติทิีใ่ชต้รวจสอบคุณภาพเครือ่งมอื 

3. หาค่าสถติทิีใ่ชท้ดสอบสมมตฐิาน 

          ในการวจิยัครัง้น้ีใชส้ถติกิารวเิคราะหข์อ้มลูดงัน้ี 

          1. สถติพิืน้ฐาน 

              1.1 ค่าเฉลีย่เลขคณติ (Mean) (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ. 2538: 73) 

∑ X 

    X=         

                                           N 

 เมือ่  X      แทน   ค่าเฉลีย่ของคะแนน 

∑ x    แทน   ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

N        แทน   จาํนวนนกัเรยีนในกลุ่มตวัอยา่ง 
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                1.2 ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ. 2538: 79) 

 

 

 
 

                    S.D.  แทน  ค่าเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนน 

              แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

                แทน  ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกกําลงัสอง 

                N      แทน  จาํนวนนกัเรยีนทัง้หมด 

  

       2. สถติทิีใ่ชใ้นการตรวจคุณภาพเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 

2.1 หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับพฤติกรรมที่ต้องการวัดของ

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนโดยใชด้ชันีความสอดคลอ้ง (พวงรตัน์ ทวรีตัน์ 2540: 117) 

∑ R 

IOC       =         

                                           N 

          เมือ่        IOC  แทน   ดชันีความสอดคลอ้ง 

∑ R แทน   ผลรวมของคะแนนการพจิารณาของผูเ้ชีย่วชาญเน้ือหาทัง้หมด 

    N   แทน   จาํนวนผูเ้ชีย่วชาญ 

 

             2.2 หาค่าความยากงา่ย (p) และ ค่าอํานาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีนเป็นรายขอ้ (Item Analysis) ) โดยใชโ้ปรแกรมคอมพวิเตอรส์าํเรจ็รปู 

             2.3 หาค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนโดยใชส้ตูรของ KR-20 

คเูดอร ์รชิารด์สนั (พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2540: 123) โดยใชโ้ปรแกรมคอมพวิเตอรส์าํเรจ็รปู 

 

        3. หาค่าสถติทิีใ่ชท้ดสอบสมมตฐิาน  
   การทดสอบผลสัมฤทธิท์างการเรียนรู้แบบสถิติ t-test แบบ Correlated Samples or 

Dependent Samples (พวงรตัน์  ทวรีตัน์. 2540: 165)  โดยใชโ้ปรแกรมคอมพวิเตอรส์าํเรจ็รปู 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหข้์อมูล 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการศึกษาความสามารถในการคิดวเิคราะห์และเปรยีบเทียบ

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 รายวชิาประวตัศิาสตรท์ีจ่ดัการเรยีนรูโ้ดย

ใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) ผลการวเิคราะหข์อ้มลูไดด้งัน้ี 

 

สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 

ในการวเิคราะห์ขอ้มลูจากการเกบ็รวมรวมขอ้มลู และการแปลผลการวเิคราะหข์อ้มลูเพื่อให้

เกดิความเขา้ใจตรงกนั ผู้วจิยัไดก้ําหนดความหมายของสญัลกัษณ์ต่างๆที่ใชใ้นการวเิคราะหข์อ้มูล 

ดงัน้ี 

                  n  แทน จาํนวนนกัเรยีนในกลุ่มตวัอยา่ง 

                  k  แทน คะแนนเตม็ 
                   แทน ค่าเฉลีย่ของคะแนนของกลุ่มตวัอยา่งจากการทดสอบหลงั  

                                                   การทดลอง 

                 S  แทน ค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของผลต่างระหว่างคะแนนก่อน 

                                                   การเรยีนกบัหลงัการเรยีนของกลุ่มตวัอยา่ง 

                 D            แทน คะแนนของความแตกต่างระหว่างการทดสอบก่อนการ  

                     เรยีนกบัหลงัการเรยีน 

                 t  แทน  ค่าสถติทิีใ่ชพ้จิารณา ใน t - distribution 

                **   แทน  ความมนียัสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

 

การวิเคราะหข้์อมลู 

การเสนอผลการวเิคราะหข์อ้มลู และแปลผลการวเิคราะหข์อ้มลูในการศกึษาครัง้น้ี ผูว้จิยัได้

เสนอผลการวเิคราะหข์อ้มลูในแต่ละจดุมุง่หมาย ดงัน้ี 

ขอ้ที ่1. เปรยีบเทยีบความสามารถในการคดิวเิคราะหข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 

รายวชิาประวตัศิาสตร ์ทีจ่ดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) ซึง่ผูว้จิยั

ไดท้าํการศกึษาและวเิคราะหข์อ้มลูจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างเรยีน  
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ตาราง 8 วเิคราะหค์วามสามารถในการคดิวเิคราะหข์องนกัเรยีน ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ก่อนและหลงั 

      การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) รายวชิาประวตัศิาสตร ์
 
คุณลกัษณะดา้นพุทธพสิยั ค่าเฉลีย่ก่อนเรยีน ค่าเฉลีย่หลงัเรยีน เพิม่ขึน้รอ้ยละ 

 S.D  S.D 

ดา้นความรู ้ 16.50 3.42 32.63 1.41 49.43 

ดา้นความเขา้ใจ 18.00 4.82 37.33 2.16 51.79 
การนําไปใช ้ 19.25 3.59 33.00 5.72 41.67 

การวเิคราะห ์ 17.42 1.93 40.08 2.54 56.55 

การสงัเคราะห ์ 16.50 3.11 36.00 1.83 54.17 

การประเมนิค่า 22.50 5.61 46.75 4.51 51.87 

รวม 18.36 3.74 37.63 3.02 50.91 

 

จากตารางที่ 8 พบว่าผลการวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ด้วยแบบทดสอบวัด

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน รายวชิาประวตัศิาสตร ์หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 เรื่องพฒันาการของอาณาจกัร

สุโขทัย ที่จดัการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) จํานวน 6 ระดับ พบ

แนวโน้มการเพิม่ขึน้ของคะแนนในระดบัขัน้การวเิคราะห์มากที่สุด สูงกว่าก่อนเรยีนมคี่าเฉลี่ยหลงั

เรยีนเพิม่ขึน้รอ้ยละ 56.55 และจากตารางที ่20 (ภาคผนวกหน้า 112) การวเิคราะหค์ะแนนแบบราย

ขอ้จากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน รายวชิาประวตัิศาสตร ์หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 4 เรื่อง

พฒันาการของอาณาจกัรสุโขทัย จํานวน 6 แผนการจดัการเรยีนรู ้พบแนวโน้มการเพิ่มขึ้นของ

คะแนนทีอ่ยู่ในความสามารถในการคดิวเิคราะห ์ในระดบัขัน้การวเิคราะห ์คดิเป็น 50% จากคะแนน

ที่เพิม่ขึน้ ในแผนการจดัการเรยีนรูเ้รื่องที่ 3 พฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยัด้านสงัคม เศรษฐกิจ

การเมอืงการปกครองและศลิปวฒันธรรม ,แผนการจดัการเรยีนรูเ้รือ่งที่ 5 การสรา้งสรรคภ์ูมปัิญญา

ในสมยัสุโขทยัและแผนการจดัการเรยีนรูเ้รือ่งที ่6 การเสื่อมอํานาจของอาณาจกัรสุโขทยั  

ส่วนของคะแนนทีเ่พิม่ขึน้น้อยทีสุ่ดวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนในครัง้

น้ีอยู่ในความสามารถในคดิวเิคราะห ์ในระดบัขัน้การนําไปใช ้คดิเป็น 16% จากคะแนนที่เพิม่ขึน้ใน

แผนการจดัการเรยีนรูเ้รื่องที่ 3 พฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยัด้านสงัคม เศรษฐกจิการเมอืงการ

ปกครองและศิลปวฒันธรรม ในกรณีผลคะแนนที่เพิ่มขึ้นน้อยในขัน้การนําไปใช้ดงักล่าวผู้วจิยัได้

ทําการศึกษาเหตุปัจจยัที่มผีลต่อการเพิม่ขึ้นของคะแนนดงักล่าวน้อย โดยสมัภาษณ์กลุ่มตวัอย่าง

เพิม่เตมิพบว่า ขอ้จาํกดัเรื่องเวลาและโจทยแ์บบทดสอบมคีวามยาวมากเกนิไปทําให้กลุ่มตวัอย่าง

อ่านแบบทดสอบอยา่งรวดเรว็โดยไมไ่ดท้าํการวเิคราะหจ์ุดมุง่หมายของคาํถามในขอ้นัน้ 
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) รายวิชา

ประวตัิศาสตร์ หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 4 เรื่องพฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยั ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 

ผูว้จิยัไดส้รปุขอ้มลูการจดัการเรยีนรู ้จากการวเิคราะหแ์บบประเมนิบนัทกึผลการเรยีนรู ้(ภาคผนวก 

หน้า113) และแบบบนัทกึหลงัการจดัการเรยีนรู ้(ภาคผนวก) โดยใช้การวเิคราะห์ตามทฤษฎีการ

เรยีนรูคุ้ณลกัษณะดา้นพุทธพสิยัของบลูม ใน 6 ด้าน ไดแ้ก่ 1.ความรู ้2.ความเขา้ใจ 3.การนําไปใช ้

4.การวเิคราะห ์5.การสงัเคราะห ์6.การประเมนิค่า  

1. ระดบัความรู ้ 

  ระดบัความรูเ้กดิขึน้ในทุกแผนการจดัการเรยีนรู ้จากแบบประเมนิบนัทกึผลการเรยีนรูทุ้ก

แผนมคี่าเฉลี่ยตัง้แต่ 3.43 - 3.76 และจากแบบบนัทึกหลงัการจดัการเรยีนรู้ พบว่า ในเรื่องการ

สถาปนาอาณาจกัรสุโขทยั นักเรยีนสามารถอธบิายความรูเ้น้ือหาทีเ่กี่ยวกบัขอ้เทจ็จรงิ ในประเดน็ที่

เกี่ยวข้องกับพระมหากษัตรยิ์ในสมยัอาณาจกัรสุโขทยัได้ และครูใช้คําถามเพื่อตรวจสอบระดับ

ความรูข้องนกัเรยีน เพื่อสรุปความคดิรวบยอดหรอืความหมาย และในเรือ่งการสรา้งสรรคภ์มูปัิญญา

ในสมยัสุโขทยั นกัเรยีนสามารถอธบิายไดถ้งึลกัษณะของภูมปัิญญาในสมยัสุโขทยัทีเ่ด่นชดัได ้ 

2. ระดบัความเขา้ใจ  

 ระดบัความเขา้ใจเกดิขึน้ในทุกแผนการจดัการเรยีนรู ้จากแบบประเมนิบนัทกึการเรยีนรูม้ ี

ค่าเฉลี่ยตัง้แต่ 3.43- 3.76 และจากแบบบนัทกึหลงัการจดัการเรยีนรูใ้นเรื่องการสถาปนาอาณาจกัร

สุโขทยัพบว่า นักเรยีนสามารถยกตวัอย่างความสามคัคแีละความกลา้หาญของพระมหากษตัรยิใ์น

สมยัอาณาจกัรสุโขทัยได้  และเรื่องพฒันาการทางด้านความสมัพันธ์ระหว่างประเทศ นักเรยีน

สามารถอภปิรายร่วมกนัได้ว่า ความสมัพนัธ์อนัดรีะหว่างประเทศนัน้ส่งผลที่ดต่ีออาณาจกัรสุโขทยั

อยา่งไร 

3.  ระดบัการนําไปใช ้ 

 ระดบันําไปใช้ในเรื่องพฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยัด้านสงัคม เศรษฐกิจการเมอืงการ

ปกครองและศิลปวฒันธรรม จากแบบประเมนิบนัทกึผลการเรยีนรูม้คี่าเฉลี่ยสูงสุด คอื 3.76 อยู่ใน

ระดบัคุณภาพดีมากและจากแบบบนัทึกหลงัการจดัการเรยีนรู้ในเรื่องดงักล่าว นักเรยีนได้แสดง

บทบาทสมมตใินหวัขอ้กลุ่มคนในสงัคมสุโขทยั การแสดงบทบาทตามทีส่มมตน้ีิเพื่อใหน้ักเรยีนได้มี

ส่วนรว่มในการเรยีนรู ้วเิคราะหบ์ทบาทหน้าทีข่องแต่ละชนชัน้ มโีอกาสแสดงออกและเป็นแนวทางที่

นกัเรยีนสามารถนําไปแก้ปัญหาต่างๆ ทีอ่าจจะประสบในชวีติประจาํวนัได ้ 

4.  ระดบัวเิคราะห ์  

  ระดบัวเิคราะห์ ในเรื่องพฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยัดา้นสงัคม เศรษฐกจิการเมอืงการ

ปกครองและศิลปวฒันธรรม จากแบบประเมนิบนัทกึผลการเรยีนรูม้คี่าเฉลี่ยสูงสุด คอื 3.76 อยู่ใน

ระดับคุณภาพดีมากและจากแบบบันทึกหลงัการจดัการเรยีนรู้ในเรื่องดังกล่าว พบว่านักเรยีน

สามารถร่วมกนัวเิคราะห์คําถาม เช่น ถ้าในสมยัสุโขทยัไม่มกีษตัรยิท์ี่มพีระปรชีาสามารถ ประเทศ

ไทยจะเป็นอยา่งไร,เศรษฐกจิสมยัสุโขทยักบัสมยัปัจจบุนัต่างกนัหรอืเหมอืนกนัอยา่งไร,ทาํไมเราตอ้ง

ศกึษาประวตัศิาสตรส์ุโขทยั เป็นต้น การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานดงักล่าวได้ส่งเสรมิให้
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นักเรยีนมทีักษะการคิดวเิคราะห์ในเพื่อค้นหาความจรงิหรอืแยกแยะเรื่องราวเพื่อหาสาเหตุและ

ผลต่างๆของปัญหาทีเ่กดิขึน้ไดจ้รงิ 

 ระดบัวเิคราะห ์ในเรื่องการสรา้งสรรคภ์มูปัิญญาในสมยัสุโขทยั จากแบบประเมนิบนัทกึการ

เรยีนรูม้คี่าเฉลีย่ 3.66 อยู่ในระดบัคุณภาพดมีากและจากแบบบนัทกึหลงัการจดัการเรยีนรูพ้บว่าการ

จดัการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานทําให้นักเรยีนสามารถเปรยีบเทียบลักษณะภูมิปัญญาของ

อาณาจกัรสุโขทยัและภูมปัิญญาของไทยในปัจจุบนัได้ ซึ่งคุณลกัษณะการเปรยีบเทยีบ,บอกความ

แตกต่าง จดัอยูใ่นระดบัการวเิคราะหข์องผูเ้รยีน  

5.  ระดบัสงัเคราะห ์ 

 ระดบัสงัเคราะห์ ในเรื่องความเสื่อมของอาณาจกัรสุโขทยั จากแบบประเมนิบนัทึกการ

เรยีนรูม้คี่าเฉลีย่ 3.65 อยู่ในระดบัคุณภาพดมีาก และจากแบบบนัทกึหลงัการจดัการเรยีนรู ้ครจูะใช้

กระบวนการในการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานโดยการใชปั้ญหาเป็นตวักระตุ้นความสนใจใน

การหาคาํตอบของนกัเรยีน เช่น นักเรยีนจะมวีธิกีารหรอืกลยุทธใ์ดทีจ่ะไมท่ําใหอ้าณาจกัรสุโขทยัถูก

ผนวกเป็นส่วนหน่ึงของอาณาจกัรอยุธยา เป็นต้น ในขัน้ตอนการสรุปและประเมนิค่า นักเรยีนจะ

สามารถสรปุความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูยอ่ยๆขึน้เป็นหลกัการหรอืแนวคดิใหม่ๆ ได ้

6.  ระดบัประเมนิค่า 

 ระดบัประเมนิค่า ในเรือ่งพฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยัดา้นสงัคม เศรษฐกจิการเมอืงการ

ปกครองและศลิปวฒันธรรม จากแบบประเมนิบนัทกึการเรยีนรูม้คี่าเฉลีย่ 3.65 อยูใ่นระดบัคุณภาพดี

มาก และจากแบบบนัทกึพฤตกิรรมผลการจดัการเรยีนรู ้ครูให้ผู้เรยีนตคีุณค่าจากเรื่องที่ได้ศึกษา

คน้ควา้ โดยใช้ความรู ้ความรูส้กึ ความคดิเหน็ เช่น บุคคลทางประวตัศิาสตรค์นใดที่ควรไดร้บัการ

ยกยอ่งใหเ้ป็นตวัอยา่งในการทาํนุบาํรุงศาสนา เป็นตน้  

 
           ข้อที่ 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 

รายวชิาประวตัศิาสตร ์ทีจ่ดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning)  

โดยใช ้t - test for Dependent Sample  
 

ตาราง 9 การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรายวชิาประวตัศิาสตร ์หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 เรือ่ง 

     พฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยั ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนที ่

     จดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) 
 

การทดสอบ n k  s t 

ก่อนเรยีน 50 40 14.28 2.7  

หลงัเรยีน 50 40 30.4 2.6 83.54** 
 

** มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 ( t (.01, 49) = 2.4049) 
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 จากตารางที่ 9 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบหลงัเรยีนเท่ากับ 30.4 คะแนน ซึ่งสูงกว่า

ค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบก่อนเรยีนที่มคีะแนนเท่ากบั 14.28 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานหลงั

เรยีนได้ 2.6 ก่อนเรยีนได้ 2.7 หมายความว่าคะแนนสอบหลงัเรยีน มกีารกระจายตวัน้อยกว่าก่อน

เรยีน ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 รายวชิาประวตัิศาสตร ์ที่จดัการ

เรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานสงูกว่าก่อนไดร้บัการเรยีนอย่างมนียัสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01  
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บทท่ี 5 

สรปุผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

ความมุ่งหมายของการวิจยั 
 ในการวจิยัครัง้น้ีผูว้จิยัไดต้ัง้ความมุง่หมายไวด้งัน้ี 

1. เพื่อเปรยีบเทียบความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 

รายวชิาประวตัศิาสตร ์ทีจ่ดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning )                                                        

 2. เพื่อเปรยีบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 รายวชิา

ประวตัศิาสตร ์ทีจ่ดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning )                                                        

 

สมมติุฐานในการวิจยั 

 1. ผู้เรียนที่ได้ร ับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning)  

มคีวามสามารถในการคดิวเิคราะหเ์พิม่ขึน้กว่าก่อนเรยีน  

 2. ผู้เรียนที่ได้ร ับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning)  

มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูร้ายวชิาประวตัศิาสตรส์งูกว่าก่อนเรยีน 

 

วิธีการดาํเนินการวิจยั 

 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั 

  กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิยัครัง้น้ี คอื นักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1/3 จํานวน 50 คน ที่

กําลงัศกึษาอยู่ในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2558 โรงเรยีนสระบุรวีทิยาคม ทีไ่ดม้าจากการสุ่มแบบ

กลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใช้ห้องเรยีนเป็นหน่วยในการสุ่ม ได้มา 1 ห้องเรียนจาก

หอ้งเรยีนทัง้หมด 

  
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

1. แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนาและ

วัฒนธรรม สาระการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ รายวิชาประวัติศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง

พฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยั 

2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน รายวิชาประวตัิศาสตร ์หน่วยการเรยีนรู้ที่ 4 

เรื่องพฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยั ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 แบบปรนัยชนิดเลอืกตอบ 4 ฑวัเลอืก 

จาํนวน 40 ขอ้ 
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การเกบ็รวบรวมข้อมลู 

ในการวจิยัครัง้น้ี ผูว้จิยัไดด้ําเนินการทดลองตามขัน้ตอนต่อไปน้ี 

1. สุ่มตัวอย่างเลอืกนักเรยีนจํานวน 1 ห้องเป็นกลุ่มตวัอย่างของการวจิยัครัง้น้ีและผู้วจิยั

ดําเนินการสอนด้วยตนเองโดยใช้การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชรู้ปแบบปัญหาเป็นฐาน (Problem-based 

Learning) รายวชิาประวตัศิาสตร ์หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 เรือ่งพฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยั 

2. ชี้แจงให้นักเรยีนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างทราบถึงการจดัการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(Problem-based Learning) หน่วยการเรยีนรู้ที่ 4 เรื่องพัฒนาการของอาณาจกัรสุโขทัย เพื่อให้

ผูเ้รยีนปฏบิตัไิดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

3. นําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ที่ผู้วจิยัได้สรา้งขึน้จํานวน 40 ขอ้ไปทําการ

ทดสอบกบันักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรยีนสระบุรวีทิยาคม ที่เป็นกลุ่มตวัอย่างแล้วบนัทกึ

คะแนนที่ได้จากการทดสอบครัง้น้ีเป็นคะแนนก่อนเรยีน (Pretest) โดยใช้เวลาในการดําเนินการ

ทดสอบก่อนเรยีน เวลา 55นาท ี 

4. ดําเนินการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) รายวิชา

ประวัติศาสตร์ หน่วยการเรยีนรู้ที่ 4 เรื่องพัฒนาการของอาณาจกัรสุโขทัย ให้แก่นักเรียนชัน้

มธัยมศกึษา- 

ปีที ่1 ทีเ่ป็นกลุ่มตวัอยา่งดว้ยตนเอง ซึง่ใชเ้วลาในการสอน 16 คาบ คาบละ 55 นาท ี

5. เมื่อดําเนินการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) ครบแล้ว 

ทําการทดสอบโดยใช้แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนซึง่เป็นชุดเดยีวกบัชุดแรกแล้วบนัทกึ

ผลการทดสอบให้เป็นคะแนนหลงัเรยีน (Posttest) โดยใช้เวลาในการดําเนินการทดสอบหลงัเรยีน 

เวลา 55 นาท ี 

6. ตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรยีนจากนั ้นนําคะแนนที่ได้มา

วเิคราะหด์ว้ยวธิกีารทางสถติเิพื่อตรวจสอบสมมตฐิาน 

  

สรปุผลการวิจยั 

1. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนัก เรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที่  1 รายวิชา

ประวตัศิาสตร ์ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) พบว่าผล

การวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ด้วยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรยีน รายวชิา

ประวตัศิาสตร ์หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 4 เรื่องพฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยั พบแนวโน้มการเพิม่ขึน้

ของคะแนนในระดบัขัน้การคดิวเิคราะหม์ากทีสุ่ด มคี่าเฉลีย่หลงัเรยีนเพิม่ขึน้รอ้ยละ 56.55  

2. ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 รายวิชาประวัติศาสตร์ที่

จดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) สูงกว่าก่อนไดร้บัการจดัการเรยีนรู้

อยา่งมนียัสถติทิีร่ะดบั .01  
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อภิปรายผล 

 จากการศึกษาผลของการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning)  

รายวชิาประวตัศิาสตร ์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 สามารถอภปิรายผลการวจิยัไดด้งัน้ี 

1. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนัก เรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที่  1 รายวิชา

ประวตัศิาสตร ์หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 4 เรื่องพฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยั  ผ่านการจดัการเรยีนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) เริ่มจากการใช้คําถามเป็นตัวกําหนดปัญหา 

เพื่อทีจ่ะนําไปสู่การคดิวเิคราะห์ เพราะการออกแบบแนวคําถามที่ส่งเสรมิทกัษะการคดิวเิคราะห์ใน

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) ปัญหาจะเป็นตวักระตุ้นตัง้แต่

ขัน้ตอนแรกของการเรยีนรู ้จากปัญหาในสถานการณ์ทีค่รกูําหนดให ้โดยครชูีแ้จงให้นักเรยีนสงัเกต

สถานการณ์ และตัง้ขอ้สงสยักบัสถานการณ์นัน้โดยใช้ขอบเขตคําถามที่เกี่ยวข้องกบัการวเิคราะห ์

คอื ใคร ทําอะไร ทีไ่หน เมื่อไร และอย่างไร (เกรยีงศกัดิ ์เจรญิวงศกัดิ.์ 2547: 7-8) ทําให้นักเรยีนมี

ความกระตือรอืรน้และให้ความร่วมมอืในการจดัการเรยีนรู้มากขึ้น และต่อมานักเรยีนจะเกิดการ

เรยีนรู้ทัง้ในด้านวิธีคิดแก้ปัญหา การใช้ทักษะเชิงเหตุผล  สิ่งที่สนับสนุนแนวคิดดงักล่าวคือใน

แผนการจดัการเรยีนรูเ้รื่องที่ 3 พฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยัด้านสงัคม เศรษฐกจิการเมอืงการ

ปกครองและศลิปวฒันธรรม ,แผนการจดัการเรยีนรูเ้รือ่งที ่5 การสรา้งสรรคภ์มูปัิญญาในสมยัสุโขทยั

และแผนการจดัการเรยีนรู้เรื่องที่ 6 การเสื่อมอํานาจของอาณาจกัรสุโขทัย พบการเพิ่มขึ้นของ

คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ในระดบัขัน้การวเิคราะห ์คดิเป็น 50% จากคะแนนทีเ่พิม่ขึน้ทัง้หมด 

และจากแผนการจดัการเรยีนรูเ้รื่องที่ 3 พัฒนาการของอาณาจกัรสุโขทัยด้านสงัคม เศรษฐกิจ

การเมืองการปกครองและศิลปวฒันธรรม นักเรยีนสามารถวิเคราะห์ข้อมูลจากประเด็นปัญหา

ดงักล่าวและสรปุผลรว่มกนัในเรื่องพฒันาการดา้นเศรษฐกจิของอาณาจกัรสุโขทยัได ้จากผลการวจิยั

ทีเ่กดิขึน้ดงักล่าวแสดงใหเ้หน็ว่านักเรยีนสามารถวเิคราะหต์ามทฤษฎกีารคดิวเิคราะหข์องบลมูในขัน้

การคดิวเิคราะห์ความสําคญัหรอืเน้ือหาที่นักเรยีนสามารถบอกความแตกต่างหรอืแยกแยะระหว่าง

ระหว่างเศรษฐกจิในยุคปัจจุบนักบัเศรษฐกจิในยคุสุโขทยัได ้สอดคลอ้งกบั สํานักงานเลขาธกิารสภา

การศกึษา( 2550:10) การใช้คําถามในการกําหนดปัญหา ต้องเชื่อมโยงเขา้สู่เน้ือหาสาระที่ต้องการ

ใหน้ักเรยีนเรยีนรู ้เป็นคําถามทีท่า้ทาย กระตุ้นความสนใจของนกัเรยีน เพื่อใหน้ักเรยีนอยากคน้ควา้

หาคาํตอบดว้ยตนเอง และชยัวฒัน์ สุทธริตัน์ (2553:84) ไดส้นับสนุนแนวคดิดงักล่าวโดยชีใ้หเ้หน็ว่า

การใชค้ําถามทีเ่ป็นคําถามเน้นใหว้เิคราะห์ คําถามทีใ่หค้น้หาความจรงิหรอืแยะแยะเรื่องราวเพื่อหา

สาเหตุและผลต่างๆของปัญหาทีเ่กดิขึน้ หรอืใหน้กัเรยีนไดค้ดิคน้หาความจรงิต่างๆทีป่ระกอบขึน้มา

เป็นเรือ่งราวหรอืเหตุการณ์จะช่วยยกระดบัทกัษะการคดิของนกัเรยีน 

จากแผนการจดัการเรยีนรูเ้รื่องที่ 3 ในเรื่องด้านพฒันาการด้านการเมอืงการปกครองของ

สุโขทยั พบว่านักเรยีนใหค้วามร่วมมอืในการศกึษาคน้ควา้ดมีากและเมื่อศกึษาผลการวจิยัในขัน้การ

จัดการเรียนรู้พบว่านักเรียนสามารถวิเคราะห์ข้อมูลได้อย่างละเอียดมากซึ่งสอดคล้องกับที ่ 

(ปุญทวี พ่วงสุวรรณ (2543:47)ได้กล่าวไว้ว่าการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนเพื่อส่งเสรมิการ
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วเิคราะหข์องนักเรยีนโดยใชค้ําถามกระตุ้น ซึ่งคําถามจะเป็นตวักระตุ้นใหน้ักเรยีนคดิจากขอ้สงัเกต

หรอืขอ้สงสยัของผู้เรยีนเอง จะเหน็ได้ว่าการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based 

Learning) จดุเน้นคอืการใชค้าํถาม  การเกดิขึน้ของคําถามและการจดัการเรยีนรูท้ีค่ํานึงถงึคาํถามจงึ

มคีวามสาํคญั ทาํใหก้ารจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ประสบความสาํเรจ็ 

จากการศกึษาผลความสามารถในการคดิวเิคราะหข์องนกัเรยีนทีไ่ดร้บัจากการจดัการเรยีนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน(Problem-based Learning)  ผ่านแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

พบว่าความสามารถในการคดิวเิคราะห์ในระดบัขัน้การวเิคราะห์ รายวชิาประวตัิศาสตร์มคี่าเฉลี่ย

หลังเรียนเพิ่มขึ้นมากที่สุดคือร้อยละ 56.55 สอดคล้องกับผลการวิจ ัยของไพเราะ สุตธรรม 

(2555:175) ที่ได้ศกึษาการพฒันากิจกรรมการเรยีนการสอนวชิาประวตัิศาสตร ์โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานสําหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 พบว่าทกัษะการคดิวเิคราะหข์องนักเรยีนทีเ่รยีนจากการ

จดัการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ร้อยละ 80.00 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 79.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่

กําหนดไว้และวจิติรา นพรตัน์ (2559 :118) ได้ศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ รายวิชา

ประวตัิศาสตร์ ของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 ได้รบัการจดัการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกบัผงักราฟิก ผลการวจิยัพบว่านักเรยีนที่เรยีนวชิาประวตัศิาสตร ์โดยใชก้ารจดัการเรยีนรูโ้ดย

ใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัผงักราฟิกมคีวามสามารถในการคดิวเิคราะห์หลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน

อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  

ตามทฤษฎีการคดิวเิคราะห์ของบลูม (ประพนัธ์ศริ ิสุเสารจั. 2551:49; อ้างอิงจาก Bloom 

1956:201-207) การคิดวิเคราะห์ความสําคัญหรอืเน้ือหาของสิ่งต่างๆเป็นความสามารถในการ

แยกแยะไดว้่า สิง่ใดจาํเป็น สิง่ใดสําคญัทีสุ่ด วเิคราะหข์ัน้ตอนความสมัพนัธ ์วเิคราะหส์าเหตุและผล 

ว่าสิง่ใดเป็นสาเหตุของเรื่องน้ี และการวเิคราะห์หลกัการ ดงันัน้การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็น

ฐาน เพื่อส่งเสรมิทกัษะการคดิวเิคราะหใ์นรายวชิาประวตัศิาสตรท์ัง้ 3 เรื่อง ความสามารถในการคดิ

วเิคราะหจ์งึมรีะดบัคะแนนเพิม่ขึน้ตามทีป่รากฎในผลการวจิยั 

การจดัการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) มสี่วนส่งเสรมิทกัษะ

การคดิวเิคราะหข์องนกัเรยีนอนัเน่ืองมาจากนักเรยีนจาํเป็นตอ้งสบืคน้จากแหล่งขอ้มลูทีน่่าเชื่อถอืใน

ขัน้ที ่3 ดําเนินการศกึษาคน้ควา้ เช่น ใบความรู ้หนังสอืเรยีน เวบ็ไซต์ทางอนิเตอรเ์น็ต เป็นต้น ซึ่ง

หวัใจสําคญัของการเรยีนการสอนประวตัิศาสตรแ์บบใหม่ คอื การฝึกให้ผู้เรยีนสามารถวเิคราะห์

ตีความ ตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูลหลักฐานอย่างรอบด้านและระมัดระวัง เพื่อให้ได้

ข้อเท็จจริงก่อนจะนําข้อมูลมาสรุปเรียบเรียงในรูปแบบที่น่าสนใจ (สํานักงานคณะกรรมการ

การศกึษาขัน้พื้นฐาน. 2557:78-79) และการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based 

Learning) มกีารออกแบบการเรยีนรู้ที่เน้นกระบวนการกลุ่ม เป็นสิ่งที่มคีวามสําคญัและส่งเสรมิ

ความสําเรจ็ได้ ดงัจะเห็นได้จากการจดัการเรยีนรู้ในงานวจิยัครัง้น้ีที่ผู้ว ิจยัได้มกีารแบ่งนักเรยีน

ออกเป็นกลุ่มย่อย คละผู้เรยีนตามความสามารถ (เก่ง กลาง อ่อน) ออกเป็นกลุ่มละ 5 คน ผลการ

ประเมนิแบบบนัทกึการเรยีนรูพ้บว่าความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนักเรยีนตามระดบัความรู้

ตามทฎษฎขีองบลมูมคี่าเฉลีย่ตัง้แต่ 3.57 - 3.80 จากคะแนนเตม็ 4 แปลค่าไดด้มีาก ตามเกณฑข์อง
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ผูว้จิยัทีไ่ดต้ัง้ไวส้ะทอ้นว่าผูเ้รยีนในแต่ละกลุ่มมทีกัษะการทาํงานกลุ่มทีด่รีว่มกนัสอดคลอ้งกบัแนวคดิ

ของประพันธ์ศิริ สุเสารจั (2556:297) เน่ืองจากการเรียนเป็นกลุ่มย่อย ผู้เรยีนจะต้องมีความ

รบัผดิชอบต่องานทีไ่ดร้บัมอบหมายและดําเนินการใหบ้รรลุเป้าหมายและรว่มมอืกบัเพื่อนในกลุ่มใน

การทํางาน สอดคลอ้งกบังานวจิยัของยุพาวรรณ ศรสีวสัดิ ์(2554:11)ไดก้ล่าวถงึขอ้ดขีองการจดัการ

เรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานว่าเป็นการช่วยใหน้กัเรยีนไดพ้ฒันาทกัษะการศกึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง 

ทกัษะการเรยีนรู ้การทํางานร่วมกบัผูอ้ื่น รูจ้กัการตดัสนิใจ การพฒันาความคดิใหม่ๆ พฒันาทกัษะ

การคิดวิเคราะห์และการสงัเคราะห์ มีความคิดรเิริม่ คิดเป็น กล้าเผชิญปัญหา และใช้หลกัการ

แกปั้ญหาอยา่งมเีหตุผล  

2.ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 รายวชิาประวตัศิาสตร ์ทีไ่ดร้บั

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning)  สูงกว่าก่อนได้รบัการจดัการ

เรยีนรูอ้ย่างมนีัยสถิติที่ระดบั .01 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว้สามารถอภปิรายผลความสมัพนัธ์

ของการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning)  ที่มคีวามสมัพนัธ์กบัการ

จดัการเรยีนรูว้ชิาประวตัศิาสตรโ์ดยการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานในรายวชิาประวตัศิาสตร ์

หน่วยการเรยีนรู้ที่ 4 เรื่องพฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยั ได้ฝึกให้นักเรยีนมคีวามรู้และความ

เขา้ใจประวตัศิาสตรส์ุโขทยัเน่ืองจากประวตัศิาสตรส์ุโขทยัมคีวามสาํคญั และมพีฒันาการหลายดา้น

ที่น่าสนใจ เพราะเป็นอาณาจกัรในยุคต้นของประวตัิศาสตรช์าติไทย ทําให้นักเรยีนได้เรยีนรูแ้บบ

บรูณาการความรูแ้ละกระบวนการต่างๆอยา่งหลากหลาย การคน้ควา้ตัง้ประเดน็ปัญหา เพื่อใหไ้ดม้า

ซึง่ความรู ้คาํตอบทีช่ดัเจน  

ดงันัน้การศึกษาประวตัิศาสตร์ที่จดัการเรยีนรูโ้ดยรูปแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-

based Learning)  จะนํามาซึ่งการแสวงหาความรู้ สืบค้น  รวมถึงคุณลกัษณะด้านต่างๆโดยใช้

ปัญหาเป็นฐานในการหาคําตอบและได้มาซึ่งความรูท้กัษะ กระบวนการและคุณลกัษณะดงัที่กล่าว

มาแล้วอนัเป็นไปตามจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐานพุทธศกัราช 2551 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) แนวคิดดังกล่าวสอดคล้องงานวิจยัของพรรณพร นามโนรนิทร ์

(2554:121) ทีแ่สดงใหเ้หน็ว่าผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนทีเ่รยีนจากการจดัการเรยีนรูโ้ดย

ใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) กลุ่มสาระการเรียนรู้ส ังคมศึกษา ศาสนาและ

วฒันธรรม ร้อยละ 87.50 มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75.42 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่

กํ าหนดไว้ และสอดคล้องกับ  สุปรียา วงศ์ตะหง่าน (2541:13) และกุลยา ตันติผลาชีวะ  

(2548: 77-78) อธิบายไว้ว่า การเรยีนรู้แบบเน้นปัญหาเป็นฐาน เป็นวิธีการอย่างหน่ึงที่ช่วยให้

นักเรยีนเกดิความรู ้ความจาํ ความเขา้ใจและนําไปใช ้จงึให้ความสนใจโดยนําไปใชใ้นการเรยีนการ

สอนโดยมขีอบเขตเน้ือหาวชิากว้างขวางที่ยากจะทําให้นักเรยีนรู้และจดจําได้หมด เพียงในช่วง

ระยะเวลาทีเ่รยีน และยากเมื่อนําไปใชจ้รงิเมื่อสําเรจ็การศกึษา แต่การเรยีนรูเ้ป็นเน้นปัญหาเป็นฐาน

จะช่วยใหน้กัเรยีนจาํและนําไปใชไ้ด ้เพราะเป็นการเรยีนรูแ้บบลงมอืกระทําดว้ยตนเองชยัวฒัน์ สุทธิ

รตัน์ (2553:142)  
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 การศึกษาผลการจดัการเรยีนรู้โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) 

รายวชิาประวตัศิาสตร ์สําหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ในครัง้น้ี ผูว้จิยัพบว่า การจดัการเรยีนรู้

โดยใชโ้ดยปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) เพื่อพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน รายวชิา

ประวตัศิาสตรใ์หม้ปีระสทิธภิาพ ปัจจยัทีส่าํคญัอกีประการหน่ึงคอื ดา้นสื่อการเรยีนรู ้เน่ืองมาจากสื่อ

การเรยีนรูม้คีวามสําคญัที่กระตุ้นให้นักเรยีนแสวงหาความรูด้ว้ยตนเองจนเกดิการพฒันาดา้นต่างๆ

ทัง้ด้านความรู้ ทักษะกระบวนการและเจตคติหรอืค่านิยม ดังนัน้ครูผู้สอนจึงควรเลือกใช้สื่อที่

เหมาะสมกบัพฒันาการของผู้เรยีน เช่น เกม การต์ูนประวตัศิาสตร ์นิทานประวตัศิาสตร ์ใบความรู ้

เป็นตน้ เพื่อดงึดูดและกระตุ้นความสนใจของนกัเรยีน และครจูงึตอ้งจดับรรยากาศและจดัการเรยีนรู้

ที่เอื้อให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองโดยวิธีการต่างๆผ่านสื่อการเรียนรู้ที่

หลากหลาย การจดัการเรยีนรูอ้ย่างเหมาะสม จะทําให้นักเรยีนเรยีนรูอ้ย่างเพลดิเพลนิ กระตุ้นให้

อยากเรยีนรูอ้ย่างต่อเน่ือง ตอบสนองความรูอ้ยากเห็นเป็นส่วนหน่ึงแก่สงัคม และเกิดความรูส้ ึก

ร่วมกบัความเป็นชาต ิ(สํานักวชิาการและมาตรฐานการศึกษา.2557;) ในการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน ครจูะต้องถ่ายทอดทกัษะกระบวนการค้นหาความรูผู้้เรยีน ตลอดจนจดัเตรยีมสื่อ 

เอกสาร ทศันูปกรณ์ แหล่งเรยีนรูต่้างๆ ประพนัธ์ศิร ิ สุเสารจั (2556: 297) ดงันัน้กล่าวได้ว่าการ

จดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานน้ีจาํเป็นจะตอ้งอาศยักลไกหลายดา้นๆทัง้บทบาทผูเ้รยีน บทบาท

ผูส้อน จงึจะสามารถประสบความสําเรจ็ในกระบวนการเรยีนรูไ้ด ้

สรุปได้ว่าการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem – based Learning) เป็นอกีวธิี

หน่ึงที่ผูส้อนสามารถนําไปสอนให้ผูเ้รยีนมคีวามสุขได้ สนุกกบัการคดิในการเรยีนประวตัศิาสตรไ์ด ้

ซึ่งเป็นวธิกีารหน่ึงที่ส่งเสรมิให้ผู้เรยีนมคีวามสามารถในการแก้ปัญหา มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน

สงูขึน้ จากเหตุผลดงักล่าวจงึสนบัสนุนว่า นกัเรยีนไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานจะมี

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรายวชิาประวตัศิาสตรส์งูกว่าก่อนเรยีน 

 
ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการศกึษาคน้ควา้ครัง้น้ีผูว้จิยัมขีอ้เสนอแนะ ซึง่อาจเป็นประโยชน์ต่อการจดัการ

เรยีนรูแ้ละการศกึษาวจิยั ดงัน้ี 

1. ข้อเสนอแนะทัว่ไป 

1.1 ควรศกึษาถงึปัญหาทีนํ่ามาจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based  
Learning) ว่าปัญหาในลักษณะใดเหมาะสมกับและจําเป็นในยุคปัจจุบัน เช่น ปัญหาเกี่ยวกับ

ประชาคมอาเซยีน,ปัญหาเกี่ยวกบัหน้าทีพ่ลเมอืงในสงัคม เป็นตน้ 

1.2 ครผููส้อนตอ้งเน้นใหน้กัเรยีนเหน็ความสาํคญัของทกัษะกระบวนการกลุ่ม เพราะการ 

จดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) เน้นให้สมาชิกในกลุ่มร่วมกัน

ทํางาน ทําความเขา้ใจปัญหา และหาทางแก้ไขปัญหาอย่างมเีหตุผลร่วมกนั จนเกดิเป็นผลงานของ

กลุ่มตนเอง 
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      1.3 การจดักิจกรรมเรยีนรูใ้นแต่ละแผนกิจกรรมการเรยีนรู้ มขี ัน้ตอนและกิจกรรมที่

หลากหลาย ปัญหาทีแ่ต่ละกลุ่มศกึษาคน้ควา้มคีวามแตกต่างกนั ทําใหก้ารแสวงหาคาํตอบและไดม้า

ซึง่คําตอบย่อมแตกต่างกนัออกไป ทําให้ใช้เวลาในการเรยีนรูน้านกว่าทีก่ําหนด ดงันัน้จงึควรมกีาร

ปรบักจิกรรมและยดืหยุน่เวลาใหม้คีวามเหมาะสม 

        1.4 ทักษะการคิดวิเคราะห์เป็นทักษะที่มีความสําคัญและเป็นทักษะพื้นฐานใน

ชวีติประจําวนั ในทุกกลุ่มสาระการเรยีนรูใ้นโรงเรยีนควรเหน็ความสําคญัของการนําทกัษะการคดิ

วเิคราะหไ์ปประยกุตใ์ชก้บับรบิทของรายวชิาตนเองเพื่อเกดิประโยชน์สงูสุดกบัตวันกัเรยีน  

2. ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจยั 

2.1 ควรศกึษาผลการจดัการเรยีนรูโ้ดยรปูแบบใชปั้ญหาเป็นฐานกบัตวัแปรอื่นๆเช่น  

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา การคิดอย่างเหตุผล การคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมี

วจิารณญาณ เป็นตน้ 

2.2 ควรมกีารศกึษาและนําผลการใชก้ารจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานไปใชใ้น 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ส ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมร่วมกับสาระอื่นๆ เช่น ภูมิศาสตร ์

พระพุทธศาสนา หน้าทีพ่ลเมอืงฯ เศรษฐศาสตร ์เป็นตน้ 
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ภาคผนวก ก 

   รายนามผูเ้ชีย่วชาญในการตรวจเครือ่งมอื 
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รายนามผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจเคร่ืองมือท่ีใช้ในงานวิจยั 

 

 รายนามผูเ้ชีย่วชาญในการตรวจเครือ่งมอืในการวจิยัครัง้น้ี ไดร้บัความอนุเคราะหใ์นการ

ตรวจสอบเสนอแนะ ดงัน้ี 

  1.รายนามผูเ้ช่ียวชาญตรวจแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
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       ภาคหลกัสตูรและการสอน 

      คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

  2. อาจารยด์ร. กติตชิยั   สุธาสโินบล อาจารยป์ระจาํสาขาวชิาประถมศกึษา  

คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ       

3. นางณฐัชา คาํภู   ครกูลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษาฯ  

วทิยฐานะชํานาญการพเิศษ 

โรงเรยีนสระบุรวีทิยาคม 

 

 2.รายนามผูเ้ช่ียวชาญแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ รายวิชาประวติัศาสตร ์

1.อาจารย ์ดร. กติตศิกัดิ ์ ลกัขณา อาจารยป์ระจาํวชิาเอกสงัคมศกึษา 

     ภาควชิาหลกัสตูรและการสอน 

     มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 

2.อาจารย ์ดร. รณดิา  เชยชุ่ม อาจารยส์าขาวดัผลการศกึษา 

     ภาควชิาการวดัผลและวจิยัทางการศกึษา  

คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

 3.นางสุนนัทา พุ่มไมท้อง  ครกูลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษาฯ 

      วทิยฐานะชาํนาญการพเิศษ 

โรงเรยีนสระบุรวีทิยาคม 
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ภาคผนวก ข 
- ผลการวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจดัการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

รายวชิาประวตัศิาสตร ์เรื่อง การสถาปนาอาณาจกัรสโุขทยั 

- ผลการวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจดัการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

รายวชิาประวตัศิาสตร ์เรื่อง ปัจจยัทีม่อีทิธพิลต่อพฒันาการในสมยัสโุขทยั 

- ผลการวเิคราะหค์่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

รายวชิาประวตัศิาสตร ์เรื่อง พฒันาการของอาณาจกัรสโุขทยัดา้นสงัคม เศรษฐกจิการเมอืงการ

ปกครองและศลิปวฒันธรรม 

- ผลการวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจดัการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

รายวชิาประวตัศิาสตร ์เรื่อง พฒันาการทางดา้นความสมัพนัธร์ะหว่างประเทศ 

- ผลการวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจดัการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

รายวชิาประวตัศิาสตร ์เรื่อง ภูมปัิญญาและวฒันธรรมไทยสมยัสโุขทยั 

- ผลการวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจดัการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

รายวชิาประวตัศิาสตร ์เรื่อง การเสือ่มอาํนาจของอาณาจกัรสโุขทยั 

- ผลการวเิคราะหค์ุณลกัษณะดา้นพุทธพิสิยั แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หน่วยการเรยีนรู้

ที ่4 เรื่องพฒันาการของอาณาจกัรสโุขทยั จาํนวน 40 ขอ้   

- ผลการวเิคราะหค์่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน รายวชิา

ประวตัศิาสตร ์หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 เรื่องพฒันาการของอาณาจกัรสโุขทยั  ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 

- ผลการวิเคราะห์ความยากง่าย (p) ค่าอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ ์รายวชิา

ประวตัศิาสตร ์หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 เรื่องพฒันาการของอาณาจกัรสโุขทยั            ชัน้มธัยมศกึษาปี

ที ่1 จาํนวน 40 ขอ้ 

- ผลค่า p ค่า q และค่า pq ในการหาค่าความเชื่อมัน่ (rtt) ของ 

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน รายวชิาประวตัศิาสตร ์หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 เรื่อง 

พฒันาการของอาณาจกัรสโุขทยั ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 

- ผลการวเิคราะหค์ะแนนแบบรายขอ้จากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรายวชิา

ประวตัศิาสตร ์หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 เรื่องพฒันาการของอาณาจกัรสโุขทยั ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  

- ผลการวเิคราะหแ์บบประเมนิบนัทกึผลการเรยีนรู ้ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  รายวชิา

ประวตัศิาสตรท์ีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

- ผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนักเรยีนก่อนและหลงัได้รบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

รายวชิาประวตัศิาสตร ์หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 เรื่อง พฒันาการของอาณาจกัรสโุขทยั 

- ผลคะแนนรายขอ้ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน รายวชิาประวตัิศาสตร์ หน่วยการ

เรยีนรูท้ี ่4 เรื่องพฒันาการของอาณาจกัรสโุขทยั จาํนวน 40 ขอ้ 
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ตาราง 10 ผลการวเิคราะหค์่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหา 

      เป็นฐาน รายวชิาประวตัศิาสตร ์เรือ่ง การสถาปนาอาณาจกัรสุโขทยั 

 

แผนที ่ องคป์ระกอบ  ความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ รวม ค่า ค่า IOC สรปุผล 

 ของเน้ือหา      IOC แผน 

    คนที ่1    คนที ่2    คนที ่3 

 

1 1.ดา้นสาระสําคญั +1          +1         +1  3 1 1 ใชไ้ด ้

 2.ดา้นจุดประสงค ์ +1          +1         +1  3 1 

การเรยีนรู ้

3.ดา้นเน้ือหา  +1          +1         +1  3 1 

4.ดา้นการจดั  +1          +1         +1  3 1 

กระบวนการเรยีนรู ้

5.ดา้นสื่อการเรยีน +1          +1         +1  3 1 

การสอน 

6.ดา้นการวดัและ +1          +1         +1  3 1 

ประเมนิผล 
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ตาราง 11 ผลการวเิคราะห์ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหา 

      เป็นฐาน รายวชิาประวตัศิาสตร ์เรือ่ง ปัจจยัทีม่อีทิธพิลต่อพฒันาการในสมยัสุโขทยั 

 

แผนที ่ องคป์ระกอบ  ความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ รวม ค่า ค่า IOC สรปุผล 

 ของเน้ือหา      IOC แผน 

    คนที ่1    คนที ่2    คนที ่3 

 

2 1.ดา้นสาระสําคญั +1          +1         +1  3 1 1 ใชไ้ด ้

 2.ดา้นจุดประสงค ์ +1          +1         +1  3 1 

การเรยีนรู ้

3.ดา้นเน้ือหา  +1          +1         +1  3 1 

4.ดา้นการจดั  +1          +1         +1  3 1 

กระบวนการเรยีนรู ้

5.ดา้นสื่อการเรยีน +1          +1         +1  3 1 

การสอน 

6.ดา้นการวดัและ +1          +1         +1  3 1 

ประเมนิผล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



99 
 

ตาราง 12 ผลการวเิคราะห์ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหา 

     เป็นฐาน รายวชิาประวตัิศาสตร์ เรื่อง พฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยัด้านสงัคม เศรษฐกิจ 

     การเมอืงการปกครองและศลิปวฒันธรรม 

 

แผนที ่ องคป์ระกอบ  ความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ รวม ค่า ค่า IOC  สรปุผล 

 ของเน้ือหา      IOC แผน 

    คนที ่1    คนที ่2    คนที ่3 

 

3 1.ดา้นสาระสําคญั +1          +1         +1  3 1 0.94 ใชไ้ด ้

 2.ดา้นจุดประสงค ์ +1          +1         +1  3 1 

การเรยีนรู ้

3.ดา้นเน้ือหา  +1          +1         +1  3 1 

4.ดา้นการจดั  0          +1         +1  2 0.67 

กระบวนการเรยีนรู ้

5.ดา้นสื่อการเรยีน +1          +1         +1  3 1 

การสอน 

6.ดา้นการวดัและ +1          +1         +1  3 1 

ประเมนิผล 
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ตาราง 13 ผลการวเิคราะหค์่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหา 

      เป็นฐาน รายวชิาประวตัศิาสตร ์เรือ่ง พฒันาการทางดา้นความสมัพนัธร์ะหว่างประเทศ 

 

แผนที ่ องคป์ระกอบ  ความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ รวม ค่า ค่า IOC สรปุผล 

 ของเน้ือหา      IOC แผน 

    คนที ่1    คนที ่2    คนที ่3 

 

4 1.ดา้นสาระสําคญั +1          +1         +1  3 1 1 ใชไ้ด ้

 2.ดา้นจุดประสงค ์ +1          +1         +1  3 1 

การเรยีนรู ้

3.ดา้นเน้ือหา  +1          +1         +1  3 1 

4.ดา้นการจดั  +1          +1         +1  3 1 

กระบวนการเรยีนรู ้

5.ดา้นสื่อการเรยีน +1          +1         +1  3 1 

การสอน 

6.ดา้นการวดัและ +1          +1         +1  3 1 

ประเมนิผล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



101 
 

ตาราง 14 ผลการวเิคราะหค์่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหา 

     เป็นฐาน รายวชิาประวตัศิาสตร ์เรือ่ง ภมูปัิญญาและวฒันธรรมไทยสมยัสุโขทยั 

 

แผนที ่ องคป์ระกอบ  ความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ รวม ค่า ค่า  IOC สรปุผล 

 ของเน้ือหา      IOC แผน 

    คนที ่1    คนที ่2    คนที ่3 

 

5 1.ดา้นสาระสําคญั +1          +1         +1  3 1 1 ใชไ้ด ้

 2.ดา้นจุดประสงค ์ +1          +1         +1  3 1 

การเรยีนรู ้

3.ดา้นเน้ือหา  +1          +1         +1  3 1 

4.ดา้นการจดั  +1          +1         +1  3 1 

กระบวนการเรยีนรู ้

5.ดา้นสื่อการเรยีน +1          +1         +1  3 1 

การสอน 

6.ดา้นการวดัและ +1          +1         +1  3 1 

ประเมนิผล 
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ตาราง 15 ผลการวเิคราะหค์่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหา 

     เป็นฐาน รายวชิาประวตัศิาสตร ์เรือ่ง การเสื่อมอํานาจของอาณาจกัรสุโขทยั 

 

แผนที ่ องคป์ระกอบ  ความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ รวม ค่า ค่า IOC สรปุผล 

 ของเน้ือหา      IOC แผน 

    คนที ่1    คนที ่2    คนที ่3 

 

6 1.ดา้นสาระสําคญั +1          +1         +1  3 1 1 ใชไ้ด ้

 2.ดา้นจุดประสงค ์ +1          +1         +1  3 1 

การเรยีนรู ้

3.ดา้นเน้ือหา  +1          +1         +1  3 1 

4.ดา้นการจดั  +1          +1         +1  3 1 

กระบวนการเรยีนรู ้

5.ดา้นสื่อการเรยีน +1          +1         +1  3 1 

การสอน 

6.ดา้นการวดัและ +1          +1         +1  3 1 

ประเมนิผล 
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ตาราง 16 ผลการวเิคราะห์ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการ 

      เรยีน รายวชิาประวตัศิาสตร ์เรือ่ง พฒันาการอาณาจกัรสุโขทยั  ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  

ขอ้ที ่  ความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ  ผลรวม  ค่า IOC  สรปุผล 

       คะแนน    

  คนที ่1    คนที ่2    คนที ่3 

 

1  1            1           0   2  0.67  ใชไ้ด ้

2  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

3  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

4  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

5  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

6  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

7  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

8  1            1           0   2  0.67  ใชไ้ด ้

9  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

10  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

11  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

12  1            1           0   2  0.67  ใชไ้ด ้

13  0            1           1   2  0.67  ใชไ้ด ้

14  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

15  0            1           1   2  0.67  ใชไ้ด ้

16  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

17  1            1           0   2  0.67  ใชไ้ด ้

18  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

19  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

20  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

21  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

22  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

23  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

24  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

25  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

26  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

27  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้
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ตาราง 16 (ต่อ) 
 

ขอ้ที ่  ความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ  ผลรวม  ค่า IOC   สรปุผล 

       คะแนน    

  คนที ่1    คนที ่2    คนที ่3 

 

28  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

29  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

30  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

31  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

32  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

33  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

34  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

35  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

36  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

37  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

38  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

39  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

40  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

41  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

42  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

43  1            1           0   2  0.67  ใชไ้ด ้

44  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

45  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

46  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

47  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

48  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

49  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

50  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

51  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

52  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

53  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

54  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

55  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้
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ตาราง 16 (ต่อ) 

 

ขอ้ที ่  ความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ  ผลรวม  ค่า  IOC สรปุผล 

       คะแนน    

  คนที ่1    คนที ่2    คนที ่3 

 

56  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

57  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

58  1            1           0   2  0.67  ใชไ้ด ้

59  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

60  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

61  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

62  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

63  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

64  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

65  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

66  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

67  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

68  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

69  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

70  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

71  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

72  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

73  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

74  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

75  0            1           1   2  0.67  ใชไ้ด ้

76  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

77  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

78  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

79  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

80  1            1           1   3  1  ใชไ้ด ้

 

หมายเหตุ ค่าดชันีความเทีย่งตรงตามเน้ือหาทีย่อมรบัไดต้อ้งตอ้งมคี่าตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป  
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จากตารางที ่19 ขอ้สอบทุกขอ้มคี่า IOC 0.5 ขึน้ไป ซึง่ถอืว่าเป็นขอ้สอบทีส่อดคลอ้งกบัผล

การเรยีนรูท้ี ่คาดหวงัสามารถนําไปใชไ้ด ้

 

ตาราง 17 ผลการวเิคราะหค์ุณลกัษณะดา้นพุทธพิสิยัของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน  

    รายวชิาประวตัศิาสตร ์หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 เรือ่งพฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยั จาํนวน 40 ขอ้   

 

 

ที ่

 

เน้ือหา 

คุณลกัษณะดา้นพุทธพิสิยั 

ความรู ้ เขา้ใจ นําไปใช ้ ว ิ

เคราะห ์

สงั 

เคราะห ์

ประเมนิ

ค่า 

รวม 

1 การสถาปนาอาณาจกัร

สโุขทยั 

1.อธบิายความเป็นมาก่อน

การสถาปนาเมอืงสุโขทยั

เป็นราชธานีได ้

 2.วเิคราะหปั์จจยัทีนํ่าไปสู่

การสถาปนาอาณาจกัร

สุโขทยัได ้

1 1 1 2 - - 5 

2 ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อ

พฒันาการในสมยัสโุขทยั 

1.วเิคราะหปั์จจยัทีม่ ี

อทิธพิลต่อพฒันาการใน

สมยัสุโขทยัได ้  

1 1 - 2 1 1 6 

3 พฒันาการของอาณาจกัร

สโุขทยัด้านสงัคม 

เศรษฐกิจการเมืองการ

ปกครองและ

ศิลปวฒันธรรม 

1.รูแ้ละเขา้ใจพฒันาการ

ทางดา้นศลิปวฒันธรรม

สมยัสุโขทยั 

 

 

3 2 1 2 1 1 10 
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ที ่

 

เน้ือหา 

คุณลกัษณะดา้นพุทธพิสิยั 

ความรู ้ เขา้ใจ นําไปใช ้ ว ิ

เคราะห ์

สงั 

เคราะห ์

ประเมนิ

ค่า 

รวม 

3 พฒันาการของอาณาจกัร

สโุขทยัด้านสงัคม 

เศรษฐกิจการเมืองการ

ปกครองและ

ศิลปวฒันธรรม 

2.วเิคราะหพ์ฒันาการ

ทางดา้นสงัคมในสมยั

สุโขทยัได ้

3.วเิคราะหพ์ฒันาการ

ทางดา้นเศรษฐกจิในสมยั

สุโขทยัได ้

4.วเิคราะหพ์ฒันาการ

ทางดา้นการเมอืงการ

ปกครองในสมยัสุโขทยัได ้

3 2 1 2 1 1 10 

4 พฒันาการทางด้าน

ความสมัพนัธ์ระหว่าง

ประเทศ 

1.อธบิายพฒันาการดา้น

ความสมัพนัธร์ะหว่าง

ประเทศสมยัสุโขทยัได ้

1 1 1 2 - 1 6 

5 การสรา้งสรรคภ์มิูปัญญาใน

สมยัสุโขทยั 

1.บอกความหมายของภมูิ

ปัญญาไทยได ้

2.วเิคราะหปั์จจยัทีม่อีทิธพิลต่อ

การสรา้งสรรคภ์ูมปัิญญาไทย

สมยัสโุขทยัได ้

3.อธบิายผลงานการสรา้งสรรค์

ภูมปัิญญาไทยสมยัสโุขทยัได ้

1 1 1 2 1 1 7 

ตาราง 17 (ต่อ) 
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ตาราง 17 (ต่อ) 

 

 

 

ผูว้จิยัไดส้รา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนจาํนวน 80 ขอ้ เพื่อนําไปทดลองหาค่า

ความยากงา่ย โดยผูว้จิยัไดก้ําหนดค่าความยากง่าย (p) อยูท่ี ่0.2 – 0.8 และค่าอํานาจจาํแนก (r) 

ตัง้แต่ 0.2 ขึน้ไป 

จากการตรวจสอบค่าความยากงา่ยโดยผูเ้ชีย่วชาญ จาํนวน 80 ขอ้  โดยพจิารณาจากค่า

ความยาก (p) ตัง้แต่ 0.52 – 0.68 และค่าอํานาจจาํแนก (r) อยูร่ะหว่าง  0.24 – 0.56 ผูว้จิยัจงึได้

เลอืกแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทีค่ดัเลอืกไว ้จาํนวน 40 ขอ้ มาสรา้งแบบทดสอบวดั

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนเพื่อทดสอบกบักลุ่มตวัอยา่ง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที ่

 

เน้ือหา 

คุณลกัษณะดา้นพุทธพิสิยั 

ความรู ้ เขา้ใจ นําไปใช ้ ว ิ

เคราะห ์

สงั 

เคราะห ์

ประเมนิ

ค่า 

รวม 

6 การเส่ือมอาํนาจของ

อาณาจกัรสโุขทยั 

1.วเิคราะหส์าเหตุการเสือ่ม

อํานาจของอาณาจกัร

สุโขทยัได ้

 

1 1 - 2 1 1 6 

รวม 8 7 4 12 4 5 40 



109 
 

ตาราง 18 ผลการวเิคราะหค์วามยากงา่ย (p) ค่าอํานาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ ์ 

     ทางการเรยีน รายวชิาประวตัศิาสตร ์ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 จาํนวน 40 ขอ้ 

 

ขอ้ที ่  ค่า p  ค่า r   ขอ้ที ่  ค่า p  ค่า r 

 

1  0.64  0.00   31  0.56  0.16 

2  0.66  0.28   32  0.58  0.20 

3  0.60  0.08   33  0.66  0.04 

4  0.64  0.08   34  0.62  0.36 

5  0.60  0.48   35  0.60  0.30 

6  0.60  0.48   36  0.62  0.12 

7  0.74  0.20   37  0.58  0.36 

8  0.80  -0.08   38  0.64  0.24 

9  0.68  0.48   39  0.60  -0.20 

10  0.64  0.40   40  0.60  0.00 

11  0.64  0.16   41  0.52  0.08 

12  0.82  0.04   42  0.62  0.30 

13  0.58  0.25   43  0.72  0.08 

14  0.60  0.56   44  0.52  0.40 

15  0.86  0.28   45  0.74  0.12 

16  0.68  0.32   46  0.54  0.20 

17  0.62  0.28   47  0.68  0.32 

18  0.66  0.28   48  0.64  0.30 

19  0.54  0.04   49  0.44  0.08 

20  0.66  0.28   50  0.58  0.28 

21  0.82  0.20   51  0.54  0.28 

22  0.70  0.12   52  0.50  0.12 

23  0.62  0.40   53  0.52  0.32 

24  0.68  0.00   54  0.60  0.24 

25  0.60  0.24   55  0.58  0.28 

26  0.58  0.28   56  0.74  0.12 

27  0.66  0.20   57  0.64  0.32 

28  0.66  0.00   58  0.60  0.00 
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29  0.60  0.32   59  0.58  0.04 

30  0.58  0.04   60  0.64  0.40 

ขอ้ที ่  ค่า p  ค่า r 

 

61  0.48  0.24 

62  0.56  0.32 

63  0.56  0.24 

64  0.62  0.28 

65  0.70  0.12 

66  0.56  0.32 

67  0.60  0.08 

68  0.56  0.40 

69  0.40  0.00 

70  0.62  0.04 

71  0.48  -0.08 

72  0.54  0.36 

73  0.54  0.20 

74  0.58  0.28 

75  0.64  0.00 

76  0.56  0.16 

77  0.68  0.30 

78  0.64  0.32 

79  0.54  0.36 

80  0.58  0.52 

 

 

หมายเหตุ ขอ้สอบทีด่หีรอืเหมาะสมกบัผูส้อบ คอืขอ้สอบทีม่คี่าความยากง่าย (p) ประมาณ 

0.2 – 0.8 และมคี่าอํานาจจาํแนก (r) 0.2 ขึน้ไป 

จากการใหผู้เ้ชีย่วชาญตรวจสอบค่าความยากง่ายของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีน รายวชิาประวตัศิาสตร ์จาํนวน 80 ขอ้  โดยพจิารณาจากค่าความยาก (p) ตัง้แต่ 0.52 – 0.68 

ค่าอํานาจจาํแนก (r) ตัง้แต่ 0.24 – 0.56 จงึไดแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทีค่ดัเลอืกไว ้

จาํนวน 40 ขอ้ ไดแ้ก่ ขอ้ 2, 5, 6, 9, 10, 13, 14, 16, 17, 18, 20, 23, 26, 29, 34, 35, 37, 38, 42, 
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44, 47, 48, 50, 51, 53, 54, 55, 57, 60, 62, 63, 64, 66, 68, 72, 74, 77, 78, 79, 80 ไวเ้ป็น

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน รายวชิาประวตัศิาสตร ์ในการศกึษาคน้ควา้ต่อไป 

 

ตาราง 19 แสดงผลค่า p ค่า q และค่า pq ในการหาค่าความเชื่อมัน่ (rtt) ของแบบทดสอบวดัผล 

     สมัฤทธิท์างการเรยีน รายวชิาประวตัศิาสตร ์หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 เรือ่งพฒันาการของ 

     อาณาจกัร-สุโขทยั ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 

 

ขอ้ที ่  p q pq   ขอ้ที ่  p q pq  

 

1  0.66 0.34 0.22   21  0.68 0.32 0.22 

2  0.60 0.40 0.24   22  0.60 0.40 0.24 

3  0.60 0.40 0.24   23  0.58 0.42 0.24 

4  0.68 0.32 0.22   24  0.54 0.46 0.25 

5  0.64 0.36 0.23   25  0.52 0.48 0.25 

6  0.53 0.47 0.24   26  0.60 0.40 0.24 

7  0.60 0.40 0.24   27  0.58 0.42 0.24 

8  0.68 0.32 0.22   28  0.64 0.36 0.23 

9  0.62 0.38 0.24   29  0.64 0.36 0.23 

10  0.66 0.34 0.22   30  0.56 0.44 0.25 

11  0.66 0.34 0.22   31  0.56 0.44 0.25 

12  0.60 0.40 0.24   32  0.62 0.48 0.24 

13  0.58 0.42 0.24   33  0.56 0.44 0.25 

14  0.60 0.40 0.24   34  0.56 0.44 0.25 

15  0.62 0.38 0.24   35  0.54 0.46 0.25 

16  0.60 0.40 0.24   36  0.58 0.42 0.24 

17  0.58 0.42 0.24   37  0.68 0.32 0.22 

18  0.64 0.36 0.23   38  0.64 0.36 0.23 

19  0.60 0.40 0.24   39  0.54 0.36 0.25 

20  0.52 0.48 0.25   40  0.58 0.32 0.24 

          ∑pq 9.48 

 

 

 



112 
 

Kr20 

k = 40 , ∑pq = 9.48, s2= 54.85 

จาก rtt =  

จะไดว้่า rtt =  

rtt = 0.85 

 

ตาราง 20 ผลการวเิคราะหค์ะแนนแบบรายขอ้จากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรายวชิา 

     ประวตัศิาสตร ์หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 เรือ่งพฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยั ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  

 

ขอ้ที ่

 

    ระดบั 

 คะแนนจาํนวน

ผูต้อบถูก 

 

คะแนนที่

เพิม่ขึน้ 

 

ขอ้ที ่

 

ระดบั 

คะแนนจาํนวน

ผูต้อบถูก 

 

 

คะแนนที่

เพิม่ขึน้ 

ก่อน หลงั  ก่อน หลงั 

1 ความรู ้ 23 39 30% 21 ประเมนิค่า 23 44 42% 

2 ความเขา้ใจ 25 39 28% 22 ความรู ้ 15 37 44% 

3 นําไปใช ้ 14 28 28% 23 ความเขา้ใจ 21 38 34% 

4 วเิคราะห ์ 20 36 32% 24 นําไปใช ้ 21 33 24% 

5 วเิคราะห ์ 16 36 40% 25 วเิคราะห ์ 17 38 42% 

6 ความรู ้ 17 38 43% 26 วเิคราะห ์ 17 40 46% 

7 ความเขา้ใจ 14 37 46% 27 ประเมนิค่า 18 35 34% 

8 วเิคราะห ์ 18 42 48% 28 ความรู ้ 22 37 30% 

9 วเิคราะห ์ 16 40 48% 29 ความเขา้ใจ 16 40 28% 

10 สงัเคราะห ์ 16 37 42% 30 นําไปใช ้ 20 41 42% 

11 ประเมนิค่า 24 40 32% 31 วเิคราะห ์ 22 44 44% 

12 ความรู ้ 23 37 28% 32 วเิคราะห ์ 16 41 50% 

13 ความรู ้ 22 40 36% 33 สงัเคราะห ์ 14 38 48% 

14 ความรู ้ 16 36 40% 34 ประเมนิค่า 14 35 42% 

15 ความเขา้ใจ 24 40 32% 35 ความรู ้ 17 36 18% 

16 ความเขา้ใจ 20 36 32% 36 ความเขา้ใจ 12 34 44% 

17 นําไปใช ้ 22 30 16% 37 วเิคราะห ์ 15 40 50% 

18 วเิคราะห ์ 17 39 44% 38 วเิคราะห ์ 17 42 50% 

19 วเิคราะห ์ 18 43 50% 39 สงัเคราะห ์ 15 34 38% 

20 สงัเคราะห ์ 21 35 28% 40 ประเมนิค่า 11 33 44% 
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จาํแนกหวัขอ้เรือ่งของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

ขอ้ที ่1-5 การสถาปนาอาณาจกัรสุโขทยั 

ขอ้ที ่6-11 ปัจจยัทีม่อีทิธพิลต่อพฒันาการในสมยัสุโขทยั 

ขอ้ที ่12-21   พฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยัดา้นสงัคม เศรษฐกจิ,การเมอืงการปกครอง 

   และศลิปวฒันธรรม 

ขอ้ที ่22-27  พฒันาการทางดา้นความสมัพนัธร์ะหว่างประเทศ 

ขอ้ที ่28-34  ภมูปัิญญาและวฒันธรรมไทยสมยัสุโขทยั 

ขอ้ที ่35-40  การเสื่อมอํานาจของอาณาจกัรสุโขทยั 

ตาราง 21 ผลการวเิคราะหแ์บบประเมนิบนัทกึผลการเรยีนรู ้ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1   

     รายวชิาประวตัศิาสตรท์ีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  

 

ลาํดบั แผนที ่1 แผนที ่2 แผนที ่3 แผนที ่4 แผนที ่5 แผนที ่6 รวม 

กลุ่มที ่1 3.67 3.83 4.00 3.67 4 3.67 3.80 

กลุ่มที ่2 3.50 3.67 3.50 3.67 3.83 3.50 3.61 

กลุ่มที ่3 3.67 3.50 3.83 4.00 3.83 3.83 3.77 

กลุ่มที ่4 3.50 3.33 3.83 3.50 3.67 3.83 3.61 

กลุ่มที ่5 3.33 3.33 3.67 3.67 3.67 3.50 3.52 

กลุ่มที ่6 3.33 3.17 3.67 3.50 3.67 3.50 3.47 

กลุ่มที ่7 3.33 3.33 3.67 3.50 3.33 3.67 3.47 

กลุ่มที ่8 3.50 3.67 4.00 3.50 3.50 3.83 3.66 

กลุ่มที ่9 3.17 3.33 3.67 3.83 3.67 3.67 3.55 

กลุ่มที ่10 3.33 3.50 3.83 3.17 3.50 3.50 3.47 

รวม 3.43 3.46 3.76 3.54 3.66 3.65 3.59 

ระดบั

คุณภาพ 

ด ี ด ี ดมีาก ดมีาก ดมีาก ดมีาก ดมีาก 
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ภาคผนวก ค 

- คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลงั

ได้รบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน รายวิชาประวติัศาสตร ์หน่วยการ

เรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง พฒันาการของอาณาจกัรสโุขทยั (คะแนนเตม็ 40 คะแนน) 
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ตาราง 22 คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช 

     ปัญหาเป็นฐาน รายวชิาประวตัศิาสตร ์หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 เรือ่ง พฒันาการของอาณาจกัร 

     สุโขทยั โดยใชโ้ปรแกรมสาํเรจ็รปู(คะแนนเตม็ 40 คะแนน) 
 

คนที ่     คะแนน    ผลต่าง  คนที ่     คะแนน    ผลต่าง 

ก่อน หลงั D D2   ก่อน หลงั D D2 

เรยีน เรยีน     เรยีน เรยีน 

 

1 11 25 14 196  26 16 32 16 256 

2 13 26 13 169  27 19 33 14 196 

3 12 30 18 289  28 17 31 14 196 

4 12 27 15 225  29 18 35 17 289 

5 15 29 14 196  30 11 27 16 256 

6 14 31 17 289  31 11 28 17 289 

7 13 31 18 324  32 16 34 18 324 

8 18 26 15 225  33 13 31 18 324 

9 15 31 16 256  34 13 30 17 289 

10 17 33 16 256  35 17 33 16 256 

11 21 36 15 225  36 14 30 16 256 

12 10 26 16 256  37 11 26 15 225 

13 11 27 16 256  38 15 32 17 289 

14 14 31 17 289  39 13 31 18 324 

15 12 26 14 196  40 15 32 17 289 

16 15 32 17 289  41 20 34 14 196 

17 20 34 14 196  42 18 33 15 225 

18 19 34 15 225  43 16 33 17 289 

19 15 33 18 324  44 11 28 17 289 

20 17 35 18 324  45 18 33 15 225 

21 15 29 14 196  46 12 28 16 256 

22 11 27 16 256  47 14 30 16 256 

23 10 17 27 289  48 12 28 16 256 

24 14 30 16 256  49 16 29 13 169 

25 13 29 16 256  50 13 30 17 289 

        ∑D=806 ∑D2=13,084 
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ตาราง 23 แสดงผลคะแนนรายขอ้ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรายวชิาประวตัศิาสตร ์ 

     หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 เรือ่ง พฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยั จาํนวน 40 ขอ้ 
 

ขอ้ที ่  ระดบั   คะแนนจาํนวน    คะแนนที ่

     ผูต้อบถูก    เพิม่ขึน้ 

    ก่อน หลงั  

 

1  ความรู ้   23 39    30% 

2  ความเขา้ใจ  25 39    28% 

3  นําไปใช ้  14 28    28% 

4  วเิคราะห ์  20 36    32% 

5  วเิคราะห ์  16 36    40% 

6  ความรู ้   17 38    43% 

7  ความเขา้ใจ  14 37    46% 

8  นําไปใช ้  18 42    48% 

9  วเิคราะห ์  16 40    48% 

10  วเิคราะห ์  16 37    42% 

11  ความรู ้   24 40    32% 

12  ความเขา้ใจ  23 37    28% 

13  นําไปใช ้  22 40    36% 

14  วเิคราะห ์  16 36    40% 

15  วเิคราะห ์  24 40    32% 

16  ความรู ้   20 36    32% 

17  ความเขา้ใจ  22 30    16% 

18  นําไปใช ้  17 39    44% 

19  วเิคราะห ์  18 43    50% 

20  วเิคราะห ์  21 35    28% 

21  ความรู ้   23 44    42% 

22  ความเขา้ใจ  15 37    44% 

23  นําไปใช ้  21 38    34% 

24  วเิคราะห ์  21 33    24% 

25  วเิคราะห ์  17 38    42% 

26  ความรู ้   17 40    46% 
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ตาราง 23 (ต่อ) 

  

ขอ้ที ่  ระดบั   คะแนนจาํนวน    คะแนนที ่

     ผูต้อบถูก    เพิม่ขึน้ 

    ก่อน หลงั  

 

27  ความเขา้ใจ  18 35    34% 

28  นําไปใช ้  22 37    30% 

29  วเิคราะห ์  16 40    28% 

30  วเิคราะห ์  20 41    42% 

31  ความรู ้   22 44    44% 

32  ความเขา้ใจ  16 41    50% 

33  นําไปใช ้  14 38    48% 

34  วเิคราะห ์  14 35    42% 

35  วเิคราะห ์  17 36    18% 

36  ความรู ้   12 34    44% 

37  ความเขา้ใจ  15 40    50% 

38  นําไปใช ้  17 42    50% 

39  วเิคราะห ์  15 34    38% 

40  วเิคราะห ์  11 33    44% 
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ภาคผนวก ง 

- แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาประวติัศาสตร ์หน่วยการเรียนรู้

ท่ี 4 เร่ือง พฒันาการของอาณาจกัรสโุขทยั ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 

- แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน รายวิชาประวติัศาสตร ์หน่วยการ

เรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง พฒันาการของอาณาจกัรสโุขทยั ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 
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แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

รายวชิาประวตัศิาสตร ์ หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 เรื่องพฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยั 

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 

 

คาํชีแ้จง 

      คาํชีแ้จงในส่วนของขอ้สอบ 

1. แบบทดสอบฉบบัน้ีเป็นแบบทดสอบปรนัยชนิด 4 ตวัเลอืก จาํนวน 40 ขอ้   ใชเ้วลา 55 นาท ี

2. ใหน้กัเรยีนทําแบบทดสอบดว้ยความตัง้ใจ และกาขอ้ทีถู่กทีสุ่ดเพยีงขอ้เดยีว 

3. แบบทดสอบฉบบัน้ีเป็นแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ตามทฤษฎกีารเรยีนรูข้องบลูม 

(Bloom) ซึง่แบ่งการเรยีนรูอ้อกเป็น 6 ระดบั คอื   

1.ความรู ้ความจาํ (knowledge)  

2.ความเขา้ใจ (Comprehend)  

3.การนําไปใช ้(Application) 

  4.การวเิคราะห ์( Analysis)   

5.การสงัเคราะห ์( Synthesis)  

6.การประเมนิค่า ( Evaluation) 

4.หา้ม ขดี เขยีน ทาํเครือ่งหมายหรอืเขยีนอกัษรใดๆลงในแบบทดสอบ 

5.เมือ่ทาํเสรจ็แลว้หรอืหมดเวลา ใหส้ง่กระดาษคาํตอบพรอ้มแบบทดสอบทนัท ี

 

 

 

         

         

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

1.การสถาปนากรงุสุโขทยัเกดิจากวธิใีด       
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ก. กลุ่มคนไทยอพยพมาตัง้ถิน่ฐานบา้นเมอืง 

ข. ขอมรบชนะทีอ่ยู่มาก่อนแลว้ตัง้กรงุสุโขทยัขึน้ 

ค. กลุ่มคนไทยรวมตวัตัง้ตนเป็นอสิระ และขอมเสื่อมอํานาจลง 

ง. อาณาจกัรขอมไดใ้หอ้ทิธพิลโดยมอบผูค้นและทรพัยส์นิมาสรา้งบา้นเมอืง 

2.อารยธรรมของชนชาตใิด  มสี่วนหล่อหลอมความเจรญิของสุโขทยัในดา้นต่าง ๆ มากท่ีสดุ   

ก. ขอม  และมอญ 

ข. ลงักา  และมลาย ู

ค. ลา้นนา  และเขมร 

ง. อนิเดยี  และชาตติะวนัตก 

3.ถา้หากนกัเรยีนตอ้งการศกึษาเรือ่งราวของอาณาจกัรสุโขทยั นกัเรยีนควรศกึษาจากหลกัฐานใดจงึ

มคีุณค่าและมปีระโยชน์ในการศกึษาประวตัศิาสตรส์มยัสุโขทยัมากท่ีสดุ    

ก. ศลิาจารกึพ่อขนุรามคาํแหง 

ข. วรรณกรรมไตรภูมพิระรว่ง 

ค. จดหมายเหตุหยวนสื่อของจนี 

ง. ตํานานชนิกาลมาลปีกรณ์ 

4.ขอ้ใดคอืหลกัฐานทางโบราณคดทีีใ่ชศ้กึษาประวตัศิาสตรข์องอาณาจกัรสุโขทยั  

ก. พงศาวดาร 

ข. เครือ่งสงัคโลก 

ค. ตวัอกัษรลายสอืไทย 

ง. ศลิาจารกึหลกัที ่1  

5.“สุโขทยัไดถู้กกําหนดใหเ้ป็นบ่อเกดิอารยธรรมไทยในอุดมคต ิสุโขทยัเป็นสญัลกัษณ์ของความรกั 

อสิรภาพและการปลดแอกจากการครอบงาํของต่างชาต”ิ จากขอ้ความดงักล่าวแสดงใหถ้งึขอ้ใด

ต่อไปน้ี     

ก. การสถาปนาอาณาจกัรสุโขทยั 

ข. ปัจจยัทีม่อีทิธพิลต่อพฒันาการในสมยัสุโขทยั  

ค. พฒันาการทางดา้นศลิปวฒันธรรมสมยัสุโขทยั   

ง. ลกัษณะความสมัพนัธร์ะหว่างพระมหากษตัรยิก์บัราษฎร 

 

 

 

 

 

6. ขอ้ใด  คอืปัจจยัจากภายนอกทีส่่งเสรมิความเจรญิดา้นต่าง ๆ ของอาณาจกัรสุโขทยั     
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ก. ทีต่ ัง้ราชธานีอยูห่่างไกลจากทะเล 

ข. การประดษิฐต์วัอกัษรไทย 

ค. การปกครองแบบพ่อปกครองลกู 

ง. การรบัอารยธรรมจากชนชาตอิื่น ๆ  

7.   เพราะเหตุใดอาณาจกัรสุโขทยัจงึตดิต่อทางน้ําและทางบกกบัแควน้ต่างๆทัง้ตอนเหนือ 

และตอนใต ้    

ก. ตอ้งการสรา้งฐานอํานาจ 

ข. ใชเ้ป็นเสน้ทางการคา้ 

ค. ตอ้งการทรพัยากรธรรมชาต ิ

ง. เผยแผ่พระพุทธศาสนา 

8.ปัจจยัใดทีส่่งผลใหอ้าณาจกัรสุโขทยัมคีวามรุ่งเรอืงดา้นการคา้ 

ก. เมอืงรายรอบเป็นเครอืญาตกินั 

ข. มแีหล่งแรธ่าตุสะสมอยูใ่ตด้นิ 

ค. มทีาํเลทีต่ ัง้เอือ้ต่อการตดิต่อคา้ขายทีส่ะดวก 

ง. พระมหากษตัรยิใ์หก้ารอุปถมัภด์า้นการคา้ขาย 

9.แม่น้ําสายใด ทีม่คีวามสําคญัทีสุ่ดเปรยีบเสมอืนสายโลหติของกรงุสุโขทยั 

ก. แมน้ํ่าปิง    

ข. แมน้ํ่าวงั 

ค. แมน้ํ่ายม    

ง. แมน้ํ่าน่าน 

10.สรปุไดว้่าสิง่ทีส่่งผลทาํใหสุ้โขทยัเป็นแหล่งเพาะปลูกทีส่าํคญัคอืขอ้ใด      

ก. ฝนตกชุกตลอดปี 

ข. แมน้ํ่าไหลผ่านหลายสาย 

ค. ลกัษณะภมูปิระเทศเป็นทีร่าบลุ่มแมน้ํ่า 

ง. การใชร้ะบบชลประทานเขา้ช่วยเฉพาะหน้าแลง้ 

11.การรบัวฒันธรรมจากดนิแดนภายนอกส่งผลดต่ีออาณาจกัรสุโขทยัอยา่งไร    

ก. ไมต่อ้งคดิคน้ดว้ยตนเอง 

ข. ทาํใหม้วีฒันธรรมเหมอืนชาตอิื่น 

ค. รบัความเจรญิมาพฒันาอาณาจกัรของตน 

ง. จะไดม้คีวามหลากหลายทางวฒันธรรม 

 

 

 

12.ขอ้ใดเป็นลกัษณะเฉพาะทีส่าํคญัของการปกครองสมยัสุโขทยั    
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ก. แบบมหาราชา    

ข. แบบราชาธปิไตย 

ค. แบบสมมตเิทพ 

ง. แบบปิตุราชา 

13.ในสมยัพ่อขุนรามคาํแหงไดส้รา้ง “ทาํนบพระรว่ง” เพื่อประโยชน์ใด  

ก. ประโยชน์ในการเลีย้งสตัว ์ 

ข. ไวใ้หป้ระชาชนบรโิภคในหน้าแลง้ 

ค. เพื่อทดน้ําและระบายน้ําในการประมง 

ง. เพื่อการทดน้ํา และระบายน้ําในการเพาะปลกู 

14.ขอ้ใดคอืลกัษณะเด่นของเครือ่งสงัคโลกในสมยัสุโขทยั     

ก. ดนิเผาสแีสดเคลอืบน้ํายามนัวาว 

ข. ดนิเน้ือละเอยีดสเีหลอืงไมเ่คลอืบน้ํายา 

ค. ดนิเผาเน้ือแตกลายสเีขยีวไขก่า 

ง. ดนิเผาสขีาวเน้ือละเอยีดบรสิุทธิ ์

15.ขอ้ใด ไมใ่ช่ ลกัษณะการปกครองในสมยัสุโขทยัตอนปลาย    

ก. พระมหากษตัรยิ ์มอีํานาจสงูสุดในการปกครอง 

ข. พระมหากษตัรยิม์คีวามสมัพนัธก์บัราษฏรเสมอืนบดิากบับุตร 

ค. พระมหากษตัรยิท์รงยดึหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาในการบรหิารบา้นเมอืง 

ง. เป็นรปูแบบการปกครองแบบสมมตเิทพพระมหากษตัรยิเ์ปรยีบเสมอืนพระเจา้ 

16.พระราชนิพนธไ์ตรภมูพิระรว่งของพระมหาธรรมราชาที ่1 (ลไิท) มุง่สอนประชาชนดา้นใด   

ก. รกัแผ่นดนิไทย 

ข. บาปบุญคุณโทษ 

ค. อาชพีหตัถกรรม 

ง. ความจงรกัภกัดต่ีอกษตัรยิ ์

17.ขอ้ความในศลิาจารกึขอ้ใดทีแ่สดงใหเ้หน็ถงึรปูแบบการปกครองของสุโขทยัในสมยัพ่อขนุ

รามคาํแหงมหาราช  

ก. “คนในเมอืงสุโขทยัน้ี มกัทานศลี มกัโอยทาน” 

ข. “เจา้เมอืงบ่เอาจกอบในไพร่ลู่ทาง เพื่อนจงูววัไปคา้ ขีม่า้ไปขาย ใครจกัใครค่า้ชา้งคา้ ใครจกั

ใครค่า้มา้ คา้... ” 

ค. “ไพรฟ้่าลกูเจา้ขุน ผแิลผดิแผกแสกกวา้งกนั สวนดแูทแ้ลจ้งึแล่งความแก่เขาดว้ยซื่อ บ่เขา้ผู้

ลกั มกัผูซ่้อนเหน็ขา้วท่านบ่ใครพ่นิ เหน็สนิท่านบ่ใครเ่ดอืด” 

ง. “ในปากประตูมกีระดิง่อนัหน่ึงแขวนไวห้ัน้ ไพรฟ้่าหน้าปก กลางบา้นกลางเมอืง มถีอ้ยมี

ความเจบ็ ทอ้งขอ้งใจมนัจกักล่าวเถงิขนุบ่ไร ้ไปลัน่กระดิง่อนัท่านแขวนไว”้ 

18.ขอ้ใดเป็นสิง่ทีท่ําใหช้าวสุโขทยัมสีภาพสงัคมสงบสุข       
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ก. กฏหมาย 

ข. ระบบชนชัน้ 

ค. พระพุทธศาสนา 

ง. จาํนวนประชากร 

19.ถา้หากนกัเรยีนตอ้งการศกึษาประวตัศิาสตรส์ุโขทยัในดา้นการปกครองแบบพ่อปกครองลกู 

นกัเรยีนจะตอ้งศกึษาพระราชประวตัขิองพระมหากษตัรยิพ์ระองคใ์ด  

ก. พญางัว่นําถม 

ข. พ่อขนุศรอีนิทราทติย ์

ค. พ่อขนุรามคําแหงมหาราช 

ง. พระมหาธรรมราชาที ่1 (พญาลไิทย) 

20.พระสงฆถ์อืว่าเป็นชนชัน้พเิศษในสงัคมสุโขทยั ประชาชนใหค้วามสาํคญักบัวดัเป็นอยา่งมาก

ดงันัน้สรปุไดว้่าวดัในอาณาจกัรสุโขทยัมบีทบาทอยา่งไร         

ก. มบีทบาทเป็นสื่อกลางของวงักบับา้น 

ข. มบีทบาทเป็นสื่อกลางของไพรแ่ละทาส 

ค. มบีทบาทเป็นศูนยก์ลางของขนุนางและพระมหากษตัรยิ ์

ง. มบีทบาททางการเมอืง ช่วยใหบ้า้นเมอืงสงบสุข 

21.พระราชกรณยีกจิของพ่อขนุรามคําแหงมหาราชขอ้ใด  เป็นลกัษณะของการสรา้งสรรคส์งัคม

ประชาธปิไตย   

ก. พระราชนิพนธว์รรณกรรม “ไตรภมูพิระรว่ง” 

ข. รบัฟังปัญหาเรือ่งราวทีร่าษฎรมารอ้งทุกข ์

ค. ไมเ่กบ็ภาษสีนิคา้ผ่านด่านจากพ่อคา้ต่างเมอืง 

ง. นิมนตพ์ระสงฆใ์หช่้วยอบรมสัง่สอนประชาชนทุกวนัพระ 

22.สมยัพ่อขุนรามคําแหงมหาราช สุโขทยัมคีวามสมัพนัธแ์น่นแฟ้นกบัอาณาจกัรใด เพื่อรว่มมอื

ต่อตา้นศตัรภูายนอก   

ก. อยธุยา 

ข. ลา้นนา 

ค. ละโว ้

ง. นครศรธีรรมราช 

 

 

 

 

 

23.ลกัษณะความสมัพนัธร์ะหว่างอาณาจกัรสุโขทยักบัอยธุยาเป็นอย่างไร  
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ก. ใกลช้ดิเป็นบา้นพีเ่มอืงน้องกนั 

ข. อยธุยามุ่งขยายอํานาจเหนือสุโขทยั 

ค. ชนชัน้ผูนํ้ามคีวามสมัพนัธท์างเครอืญาต ิ

ง. ทาํสงครามแยง่ชงิดนิแดนอยา่งต่อเน่ือง 

24. การทีอ่าณาจกัรสุโขทยัมคีวามสมัพนัธอ์นัดกีบัอาณาจกัรเพื่อนบา้นนัน้ สอดคลอ้งกบัสุภาษติใน

ขอ้ใดมากทีสุ่ด 

ก. ทองแผ่นเดยีวกนั 

ข. น้ําพึง่เรอืเสอืพึง่ป่า  

ค. น้ําหน่ึงใจเดยีวกนั 

ง. ยงิปืนนดัเดยีวไดน้กสองตวั 

25.ฐานะความสมัพนัธร์ะหว่างเมอืงประเทศราชกบั ราชธานีสมยัสุโขทยัเป็นไปอย่างหลวมๆ 

เพยีงแต่ส่งเครือ่งราชบรรณาการมาถวายตามประเพณเีท่านัน้ ทัง้น้ีเพราะเหตุใด    

ก. มคีวามสมัพนัธฉ์ันทเ์ครอืญาต ิ

ข. ความอยูห่่างไกลจากราชธานี 

ค. กษตัรยิส์ุโขทยัเป็นธรรมราชา 

ง. สุโขทยัเป็นรฐัทหาร 

26. พระมหาธรรมราชาที ่1 (ลไิทย) ทรงใชส้ิง่ใดเป็นเครื่องมอืสาํคญัในการสรา้งสมัพนัธไมตรกีบั

อาณาจกัรต่างๆ   

ก. สรดีภงส ์

ข. ลายสอืไทย 

ค. พระพุทธศาสนา 

ง. การปกครองแบบปิตุราชาธปิไตย 

27. ในสมยัสุโขทยัถา้ตอ้งการพฒันาเศรษฐกจิการคา้ใหเ้จรญิรุ่งเรอืง ตอ้งไปสรา้งความสมัพนัธอ์นัดี

กบัชาตใิดมากทีสุ่ด          

ก. อาณาจกัรลงักา 

ข. อาณาจกัรมอญ 

ค. อาณาจกัรละโว ้

ง. อาณาจกัรลา้นนา 

28.ลกัษณะเด่นของเจดยีแ์บบสุโขทยัแท ้ คอือะไร    

ก. เจดยีท์รงพุ่มขา้วบณิฑ ์

ข. องคเ์จดยีเ์ป็นรปูระฆงัควํ่า 

ค. ปลายเจดยีเ์ป็นแกว้ประดบัดว้ยฉตัร 

ง. ฐานเจดยีท์าํเป็นรปูสามเหลีย่มคลา้ยกลบีบวั 

29.ขอ้ใดเป็นวฒันธรรมสาํคญัทีต่กทอดมาถงึปัจจบุนั  

http://www.%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%87%E0%B8%94%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89.net/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B9%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B9%89-%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%94%E0%B8%B9%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%A3/
http://www.%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%87%E0%B8%94%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89.net/%e0%b8%99%e0%b9%89%e0%b8%b3%e0%b8%9e%e0%b8%b6%e0%b9%88%e0%b8%87%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b9%80%e0%b8%aa%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b8%9e%e0%b8%b6%e0%b9%88%e0%b8%87%e0%b8%9b%e0%b9%88%e0%b8%b2/
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ก. วรรณคดทีีเ่กีย่วขอ้งกบัพระพุทธศาสนาลว้นไดร้บัอทิธพิลจากไตรภมูพิระรว่ง 

ข. เครือ่งปัน้ดนิเผาในปัจจบุนัมวีวิฒันาการมาจากเครือ่งสงัคโลก 

ค. สรดีภงสห์รอืทาํนบพระรว่งเป็นตน้กําเนิดของเขือ่นชลประทานต่างๆในปัจจุบนั 

ง. พ่อขนุรามคําแหงมหาราชทรงประดษิฐอ์กัษรไทยเพื่อใชใ้นการตดิต่อสื่อสารมาถงึปัจจบุนั 

30.พลอยตอ้งการศกึษาประวตัศิาสตรส์ุโขทยัในเรือ่งเครื่องชามสงัคโลก พลอยตอ้งเดนิทางไปยงั

สถานทีต่ามขอ้ใด ทีจ่ะใหข้อ้มลูอยา่งครบถว้น  

ก. วดัชา้งลอ้ม จงัหวดัสุโขทยั 

ข. วดัชา้งลอ้ม จงัหวดัสุโขทยั 

ค. วดัเจดยีเ์จด็แถว จงัหวดัสุโขทยั 

ง. พพิธิภณัฑสถานแห่งชาต ิจงัหวดัสุโขทยั 

31. วฒันธรรมในสมยัสุโขทยัขอ้ใดทีค่นในสงัคมไทยปัจจบุนัควรนําเป็นแบบอย่าง ในการดาํเนิน

ชวีติประจาํวนั  

ก. การแต่งกาย 

ข. การประดษิฐล์ายสอืไทย 

ค. การสรา้งสรรคง์านศลิปกรรม 

ง. การปฏบิตัตินอยูใ่นหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา 

32. ขอ้ใดเป็นพระราชชกรณยีกจิทีส่ําคญั ของพ่อขนุรามคําแหงทีก่ลายเป็นเอกลกัษณ์ไทย 

ถงึปัจจบุนั  

ก. การประดษิฐล์ายสอืไทย  

ข. พระราชนิพนธไ์ตรภมูพิระร่วง  

ค. วรรณกรรมมหาชาตคิาํหลวง 

ง. พระราชนิพนธแ์บบเรยีนภาษาไทย “จนิดามณ”ี  

33.สรปุไดว้่าภมูปัิญญาหน่ึงของผูนํ้าสุโขทยัทีนํ่าหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนามาช่วยทางดา้น

ปกครองคอืขอ้ใด  

ก. พธิทีอดกฐนิ 

ข. ไตรภมูพิระรว่ง 

ค. การฟังเทศน์ฟังธรรม 

ง. พระพุทธศาสนานิกายลงักาวงศ ์

34.มรดกทางวฒันธรรมทีส่าํคญัทีสุ่ดทีค่นปัจจบุนัไดร้บัจากสมยัพ่อขนุรามคาํแหงมหาราช คอื สิง่ใด     

ก. ทาํนบพระรว่ง 

ข. ลายสอืไทย 

ค. พระพุทธธปูสมยัสุโขทยั 

ง. การปกครองแบบปิตุลาธปิไตย 

35.สุโขทยัตกเป็นเมอืงขึน้ครัง้แรกของอยธุยาภายใตก้ารปกครองของพระมหากษตัรยิพ์ระองคใ์ด   
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ก. พระมหาธรรมราชาที ่1 

ข. พระมหาธรรมราชาที ่2 

ค. พระมหาธรรมราชาที ่3 

ง. พระมหาธรรมราชาที ่4 

36.เพราะเหตุใดสุโขทยัจงึถูกอยธุยาปกครองในฐานะประเทศราชของอยธุยา     

ก. สุโขทยัไมอ่่อนน้อมต่ออยธุยา 

ข. อยธุยามนีโยบายรกุรานอาณาจกัรใกลเ้คยีง 

ค. สุโขทยัรกุรานอยธุยามาก่อนในระยะแรก 

ง. อยธุยามนีโยบายรวมอาณาจกัรของคนไทย 

37.สาเหตุภายในประการใดสาํคญัทีสุ่ดทีท่ําใหอ้าณาจกัรสุโขทยัเสื่อมสลาย     

ก. การแขง็ขอ้ของเมอืงประเทศราช  

ข. การขยายอาณาเขตของอาณาจกัรอยธุยา 

ค. การแตกแยกการเมอืงภายในราชธานี 

ง. พระมหากษตัรยิใ์ส่พระทยัเฉพาะเรือ่งพระพุทธศาสนา 

38. สาเหตุภายนอกประการใดสาํคญัทีสุ่ดทีท่ําใหอ้าณาจกัรสุโขทยัเสื่อมสลาย     

ก. การถูกตดัขาดทางการคา้ 

ข. การแตกแยกทางการเมอืงภายในราชธานี 

ค. การขยายอาณาเขตของอาณาจกัรอยธุยา 

ง. สุโขทยัมกีารปกครองแบบกระจายอํานาจทีห่ละหลวม 

39. ขอ้ใดคอืขอ้สรปุสาเหตุของความเสื่อมอํานาจของอาณาจกัรสุโขทยัไดถู้กตอ้งทีสุ่ด 

ก. ปัญหาการขาดน้ําทีใ่ชใ้นการเกษตร 

ข. ถูกตดัขาดการเสน้ทางการคา้จากอาณาจกัรอยธุยา 

ค. ความแตกแยกทางการเมอืง แยง่ชงิอํานาจระหว่างเจา้นายดว้ยกนัเอง 

ง. รปูแบบการปกครองทีม่โีครงสรา้งแบบกระจายอํานาจ  วธิกีารควบคมุกําลงัคนไมก่ระชบั

รดักุม 

 

 

 

 

 

 

 

 

40.ใชข้อ้มลูต่อไปน้ีตอบคาํถามขอ้ 40 
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  “การคา้ทีเ่คยรุ่งเรอืงจากการคา้ของป่าและเครือ่งปัน้ดนิเผา กห็ยดุชะงกัเมือ่เกดิสงครามกบั

อยธุยาในปี พ.ศ.1914 เพราะอยธุยาไมย่อมใหส้นิคา้สุโขทยัผ่านอยธุยาไปสู่เอเชยีอาคเนยแ์ละ

ตะวนัออกไกล ส่งผลใหผู้ผ้ลติพ่อคา้และรฐับาลขาดรายได ้พ่อคา้และผูผ้ลติคงจะอพยพไปตัง้ถิน่ฐาน

ในเขตอยธุยารวมทัง้เกดิการแตกแยกในราชวงศท์ําใหเ้กดิความอ่อนแอในราชสํานักจนตอ้งตกเป็น

เมอืงขึน้ของอยธุยา” 

นกัเรยีนควรตัง้ชื่อเรือ่งใดใหเ้หมาะสมกบัขอ้ความดงักล่าว   

ก. สุโขทยัประสบปัญหาในดา้นเศรษฐกจิ 

ข. สาเหตุความเสื่อมของอาณาจกัรสุโขทยั 

ค. อยธุยาตดัเสน้ทางการคา้ของอาณาจกัรสุโขทยั 

ง. การเมอืงภายในทีนํ่าไปสู่ความเสื่อมของอาณาจกัรสุโขทยั 
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ด้านคณุธรรมจริยธรรม (A) 

1.มคีวามมุง่มัน่ในการทํางาน 

2.มคีวามรบัผดิชอบต่องานทีไ่ดร้บัมอบหมาย 

 

สาระการเรียนรู้ 

พฒันาการทางดา้นการเมอืงการปกครองในสมยัสุโขทยั 

- ลกัษณะความสมัพนัธร์ะหว่างพระมหากษตัรยิก์บัราษฎร 

- อาณาเขตการปกครอง 

- รปูแบบการปกครอง 

พฒันาการทางดา้นสงัคมในสมยัสุโขทยั 

- ปัจจยัทีเ่อือ้ต่อพฒันาการทางเศรษฐกจิ 

- ลกัษณะทางดา้นเศรษฐกจิทีส่าํคญั 

พฒันาการทางดา้นสงัคมสมยัสุโขทยั 

- กลุ่มคนในสงัคมสุโขทยั 

- กฏหมายและการพจิารณาคดคีวาม 

พฒันาการทางดา้นศลิปวฒันธรรมสมยัสุโขทยั 

- ทางดา้นศลิปกรรม 

- ทางดา้นภาษาและวรรณกรรม 

- ทางดา้นศาสนาและความเชื่อ 

- ทางดา้นประเพณีทีส่าํคญั 

 

กระบวนการจดัการเรียนรู ้

ชัว่โมงท่ี 1 

1.ขัน้กาํหนดปัญหา 

1.1 นกัเรยีนเล่นเกม “สื่อสาร สื่อความหมาย”   กตกิา มดีงัต่อไปน้ี 

ครเูลอืกสุ่มนกัเรยีนเป็นเลขทีจ่าํนวน 4 คน แบ่งเป็นชาย 2 คน หญงิ 2 คนออกมาเล่นเกม และให้

นกัเรยีน  “เป่ายงิฉุบ” ผูช้นะเป็นผูส้ ื่อสาร  ผูแ้พเ้ป็นผูต้อบ แบ่งเป็น 2 คู ่

-  ใหน้กัเรยีนคู่ที ่1 จบัสลากไขไ่ก่พลาสตกิทีม่กีระดาษคาํใบ ้

-  ในแต่ละแผ่นป้ายจะมคีาํ 1 คาํเรยีกว่า “คาํปรศินา” ใหน้กัเรยีนทีเ่ป็นผูส้ ื่อสาร 

แสดงท่าทางหรอืบอกใบเ้พื่อสื่อสารใหเ้พื่อนทีเ่ป็นผูต้อบรูว้่า “คาํปรศินา” คอืคาํใด 

ขอ้ปฏบิตัคิอื  1. ในการสื่อสารแต่ละครัง้ใชเ้วลาไมเ่กนิ 2 นาทโีดยครเูป็นผูจ้บัเวลา   

1.2. หา้มผูส้ ื่อสารพดูส่วนหน่ึงส่วนใดของคาํปรศินานัน้  หากพดูถอืว่าปรบัแพใ้นขอ้นัน้ 

ไขไ่ก่มทีัง้หมด 4 ใบ ดงัน้ี 
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ไขไ่ก่ใบที ่1  = เครือ่งสงัคโลก 

ไขไ่ก่ใบที ่2  = ศลิาจารกึ 

ไขไ่ก่ใบที ่3  = ไพรฟ้่าหน้าใส 

ไขไ่ก่ใบที ่4  = พ่อปกครองลกู 

 1.2 ครสูรปุผลว่าฝ่ายชายหรอืฝ่ายหญงิเป็นผูช้นะในกจิกรรมน้ีพรอ้มกบักล่าวชมเชย

นกัเรยีนทีอ่อกมารว่มกจิกรรม 

 1.3 ครชูีแ้จงนกัเรยีนว่าวนัน้ีเราจะศกึษาในประเดน็เรือ่งใดบา้ง และแจง้จดุประสงคก์าร

เรยีนรู,้วธิกีารวดัและประเมนิผลใหน้กัเรยีนทราบ 

1.4 จากนัน้ใหน้กัเรยีนดภูาพ ศลิาจารกึ, เครือ่งสงัคโลก, ประชาชนรอ้งทุกขโ์ดยการสัน่

กระดิง่,พระสงฆ ์แลว้รว่มกนัวเิคราะหใ์นประเดน็ปัญหาต่อไปน้ี 

  -  เพราะเหตุใดอาณาจกัรสุโขทยัจงึสามารถปกครองแบบพ่อปกครองลกูได ้

  -  เราสามารถนํารปูแบบการปกครองแบบพ่อปกครองลูกมาในปัจจบุนัไดห้รอืไม่ 

  -  เพราะเหตุใดพระสงฆจ์งึเป็นชนชัน้พเิศษในสมยัสุโขทยั 

  -  เครือ่งชามสงัคโลกกบัเศรษฐกจิในสมยัสุโขทยั 

  -  ตลาดปสานกบัการคา้ภายในอาณาจกัร 

 1.5 ครกูระตุน้ความคดินกัเรยีนโดยใหน้กัเรยีนรว่มกนัแสดงความคดิเหน็กบัคาํกล่าวทีว่่า 

“เมอืงสุโขทยัน้ีด ีในน้ํามปีลา ในนามขีา้ว” อธบิายเหตุผล (เขยีนไวบ้นกระดานดํา) 

1.6 จากนัน้ครอูธบิายลกัษณะการเมอืง การปกครองสมยัสุโขทยัในระยะแรก ว่ามลีกัษณะ

แบบพ่อปกครองลกู ครแูละนกัเรยีนช่วยกนัตัง้ประเดน็ปัญหา เช่น 

   -    ถา้หากการปกครองแบบพอ่ปกครองลกูสามารถนํามาประยกุตใ์ชใ้นการระบอบการ

ปกครองในปัจจบุนั นกัเรยีนจะวางโครงสรา้งการปกครองออกมาในลกัษณะใด 

   -    การปกครองแบบพ่อปกครองลกูกบัสงัคมสงบสุขในอาณาจกัรสุโขทยั 

1.7 จากนัน้ใหต้วัแทนนกัเรยีนจบัสลากออกมาแสดงบทบาทสมมตติามบตัรคําของกลุ่มคน

ในสงัคมสุโขทยั    

-กลุ่มที ่1 พระมหากษตัรยิ ์  

-กลุ่มที ่2 พระราชวงศ ์  

-กลุ่มที ่3 ขนุนาง    

-กลุ่มที ่4 ไพร ่  

-กลุ่มที ่5 ทาส 

-กลุ่มที ่6 พระสงฆ ์

 1.8 ใหเ้วลาใหก้ารแสดงบทบาทสมมตใิหส้ถานการณ์ “รอ้งทุกข”์ 10 นาท ี 

 1.9 จากนัน้ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัวเิคราะหบ์ทบาทของกลุ่มคนต่างๆในสงัคมสุโขทยั และ

และกลุ่มคนเหล่านัน้มคีวามสาํคญักบัสงัคมสุโขทยัอย่างไร 
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ชัว่โมงท่ี 2 

2.ขัน้ทาํความเข้าใจปัญหา 

 2.1 ครทูบทวนความรูเ้ดมิใหแ้ก่นกัเรยีน นกัเรยีนนัง่ตามกลุ่มเพื่อปฎบิตักิจิกรรมเหมอืน

คาบทีแ่ลว้   

 2.2 ใหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มรว่มกนัทาํความเขา้ใจประเดน็ปัญหาพรอ้มบนัทกึลงในแบบบนัทกึ

กจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยแบ่งปัญหาออกเป็น 4 ดา้น คอื ปัญหาพฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยัดา้น

สงัคม ดา้นเศรษฐกจิ,ดา้นการเมอืงการปกครองและพฒันาการทางดา้นศลิปวฒันธรรมสมยัสุโขทยั   

3.ขัน้ดาํเนินการศึกษาค้นคว้า 

 3.1 นกัเรยีนส่งตวัแทนออกมารบัใบความรูท้ี ่1 เรือ่งพฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยัดา้น

สงัคม ,ใบความรูท้ี ่2 พฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยัดา้นเศรษฐกจิ,ใบความรูท้ี ่3 พฒันาการของ

อาณาจกัรสุโขทยัดา้นการเมอืงการปกครอง,ใบความรูท้ี ่4 พฒันาการทางดา้นศลิปวฒันธรรมสมยั

สุโขทยั ,แบบบนัทกึกจิกรรมการเรยีนรู ้

 3.2 นกัเรยีนแต่ละกลุ่มวางแผนและแบ่งหน้าทีก่นัในการศกึษาคน้ควา้ตามประเดน็ปัญหา 

ตอ้งการจากใบความรู ้โดยครเูปิดโอกาสใหน้กัเรยีนสบืคน้ขอ้มลูจากเวบ็ไซตท์ีเ่กี่ยวขอ้งในหวัขอ้ 

พฒันาการดา้นสงัคม เศรษฐกจิ,การเมอืงการปกครองและศลิปวฒันธรรมสมยัสุโขทยั   

ชัว่โมงท่ี 3 

4.ขัน้สงัเคราะหค์วามรู้        

 4.1 ครทูบทวนความรูเ้ดมิจากชัว่โมงทีแ่ลว้ ว่านกัเรยีนไดศ้กึษาขัน้ตอนทัง้ 2 ขัน้ตอนนัน้

นกัเรยีนไดร้วบรวมขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการศกึษา และวนัน้ีนักเรยีนตอ้งนําขอ้มลูทีไ่ดเ้หล่านัน้มา

สงัเคราะหใ์นแต่ละกลุ่มนําความรูม้าแลกเปลีย่นเรยีนรูร้่วมกนั 

 4.2 ครใูหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มรว่มกนัพจิารณาอกีต่อไปว่า ความรูท้ีไ่ดม้านัน้ถูกตอ้งสมบรูณ์ 

ครบถว้น ตามประเดน็ทีต่อ้งการหรอืไม ่ถา้ขอ้มลูยงัไมเ่พยีงพอ ใหน้กัเรยีนรว่มกนัอภปิรายและ

ช่วยกนัศกึษาเพิม่เตมิจากนัน้สรปุประเดน็ลงในแบบบนัทกึกจิกรรมการเรยีนรู ้   

5.ขัน้สรปุและประเมินค่าของคาํตอบ 

 5.1 นกัเรยีนแต่ละกลุ่มรว่มกนัสรปุและประเมนิค่าคําตอบของตนเองและรว่มกนัอภปิรายว่า

ขอ้มลูของแต่ละกลุ่มมคีวามถูกตอ้งสมบรูณ์ โดยครผููส้อนช่วยตรวจสอบและแนะนําเพิม่เตมิ 

  5.2 นกัเรยีนทุกกลุ่มนําขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการศกึษาคน้ควา้มาสรปุภาพรวมลงในใบงานและนํา

องคค์วามรูท้ีไ่ดจ้ากใบงานมาเขยีนเป็นแผนผงัมโนทศัน์ลงในกระดาษบรูฟ๊ จากนัน้เตรยีมตวั

นําเสนอต่อเพื่อนหน้าชัน้เรยีน 
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ชัว่โมงท่ี 4 

6.ขัน้นําเสนอและประเมินผลงาน        

  6.1 นกัเรยีนแต่ละกลุ่มนําส่งตวัแทนออกมานําเสนอต่อเพื่อนหน้าชัน้เรยีนโดยนําเสนอโดย

ภาพรวมทัง้ 4 หวัขอ้ กลุ่มละ 4 นาท ี

   1.พฒันาการทางดา้นสงัคมในสมยัสุโขทยัได ้

  2.พฒันาการทางดา้นเศรษฐกจิในสมยัสุโขทยัได ้

   3.พฒันาการทางดา้นการเมอืงการปกครองในสมยัสุโขทยัได ้

   4.พฒันาการทางดา้นศลิปวฒันธรรมสมยัสุโขทยั 

6.2 ครแูละนกัเรยีนทุกคนร่วมกนัประเมนิผลของการนําเสนอผลงานของกลุ่มตนเอง และ

ของกลุ่มเพื่อน (ประเมนิในแบบนําเสนอผลงาน) พรอ้มใหข้อ้เสนอแนะ ครเูพิม่เตมิในหวัขอ้สรดีภงส,์

พระสงฆช์นชัน้พเิศษในสงัคมสุโขทยั,ตลาดปสาน,ถนนพระรว่ง 

 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

1. ไขไ่ก่พลาสตกิจาํนวน 4 ฟองและสลากคาํปรศินา จาํนวน 4 คาํ 

2. ภาพ ศลิาจารกึ, เครือ่งสงัคโลก, ประชาชนรอ้งทุกขโ์ดยการสัน่กระดิง่,พระสงฆ ์

3. ใบความรูท้ี ่1 เรือ่ง พฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยัดา้นสงัคม 

4. ใบความรูท้ี ่2 เรือ่ง พฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยัดา้นเศรษฐกจิ 

5. ใบความรูท้ี ่3 เรือ่ง พฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยัดา้นการเมอืงการปกครอง 

6. ใบความรูท้ี ่4 เรือ่ง พฒันาการทางดา้นศลิปวฒันธรรมสมยัสุโขทยั 

7. แบบบนัทกึกจิกรรมการเรยีนรู ้

8. กระดาษบรูฟ๊  

9. ใบงาน 

10. หนงัสอืเรยีนวชิาประวตัศิาสตร ์ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 สาํนกัพมิพอ์กัษรเจรญิทศัน์. 
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การวดัและการประเมินผล 

จดุประสงคก์ารเรียนรู้ วิธีการวดัและการประเมินผล เคร่ืองมือ 

1.วเิคราะหพ์ฒันาการทางดา้น

สงัคมในสมยัสุโขทยัได ้

- ตรวจแบบบนัทกึกจิกรรมการเรยีนรู ้

- ตรวจใบงานเรือ่ง การคน้ควา้ขอ้มลู 

 

- แบบประเมนิบนัทกึกจิกรรม

การเรยีนรู ้

 2.วเิคราะหพ์ฒันาการทางดา้น

เศรษฐกจิในสมยัสุโขทยัได ้

- ตรวจแบบบนัทกึกจิกรรมการเรยีนรู ้

- ตรวจใบงานเรือ่ง การคน้ควา้ขอ้มลู 

- แบบประเมนิบนัทกึกจิกรรม

การเรยีนรู ้

3.วเิคราะหพ์ฒันาการทางดา้น

การเมอืงการปกครองในสมยั

สุโขทยัได ้

- ตรวจแบบบนัทกึกจิกรรมการเรยีนรู ้

- ตรวจใบงานเรือ่ง การคน้ควา้ขอ้มลู 

 

- แบบประเมนิบนัทกึกจิกรรม

การเรยีนรู ้

4.มทีกัษะกระบวนการสบืคน้

ขอ้มลู 

- ตรวจแบบบนัทกึกจิกรรมการเรยีนรู ้

- ตรวจใบงานเรือ่ง การคน้ควา้ขอ้มลู 

- แบบประเมนิบนัทกึกจิกรรม

การเรยีนรู ้

5.มทีกัษะในการทํางานกลุ่มและ

นําเสนอผลงานกลุ่ม  

- ประเมนิพฤตกิรรมการทํางานกลุ่ม 

- ประเมนิการนําเสนอผลงาน 

 

- แบบประเมนิพฤตกิรรมการ

ทาํงานกลุ่ม 

- แบบประเมนิการนําเสนอ

ผลงาน 

6.มคีวามมุง่มัน่ในการทํางาน - สงัเกตพฤตกิรรมการทาํงานกลุ่ม - แบบประเมนิพฤตกิรรมการ

ทาํงานกลุ่ม 

7.มคีวามรบัผดิชอบต่องานที่

ไดร้บัมอบหมาย 

- สงัเกตพฤตกิรรมการทาํงานกลุ่ม - แบบประเมนิพฤตกิรรมการ

ทาํงานกลุ่ม 
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บนัทึกผลหลงัการสอน 

  ผลการจดัการเรียนรู้ 

............................................................................................................................. ........................

.....................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ........................

............................................................................................................................. ........................

.....................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ........................

.....................................................................................................................................................  

 ปัญหาและอปุสรรค  

............................................................................................................................. ........................

............................................................................................................................. ........................

.....................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ........................

.....................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ........................ 

.....................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ........................

 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข  

............................................................................................................................. ........................

.....................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ........................

.....................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ........................

............................................................................................................................. ........................ 

     ลงชื่อ 

                          (นางสาวธติยิา  ฉะกระโทก) 

          ครผููส้อน 
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ความคดิเหน็ของหวัหน้ากลุ่มสาระการเรยีนรู ้ 

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................... 

      ลงชื่อ  

        (                             ) 

         หวัหน้ากลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม 
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\ 

 

 

 

 

ศลิาจารกึ ในสมยัพอ่ขนุรามคาํแหง 

เครื่องชามสงัคโลก สนิคา้สง่ออกทีส่าํคญัของกรุงสุโขทยั 

 พระสงฆ ์ชนชัน้พเิศษในสงัคมสุโขทยั 
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ไข่ไก่พลาสติกท่ีมีคาํปริศนาทัง้ 4 ใบ 

 

 

 

 

ประชาชนในสมยัสุโขทยัสัน่กระดิง่ รอ้งทุกขแ์ก่พ่อขนุรามคาํแหงมหาราช 



138 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ไขไ่ก่ใบที ่2 

 

ไขไ่ก่ใบที ่1 

ไขไ่ก่ใบที ่3 

 

ไขไ่ก่ใบที ่4 

 

เครือ่งสงัคโลก ศลิาจารกึ 

ไพรฟ้่าหน้าใส พ่อปกครองลกู 
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เร่ือง  ....................................................................................... 

กลุ่มท่ี........................  สมาชิก 

1. ............................................................................... ประธาน 

2. ............................................................................... เลขานุการ 

3. ............................................................................... สมาชกิ 

4. ............................................................................... สมาชกิ 

5. ............................................................................... เลขานุการ 

 

ตอนท่ี 1  

หวัข้อปัญหา .......................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     แบบบนัทึกกิจกรรมการเรียนรู้  

       รายวชิาประวตัศิาสตร ์  ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 

   หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 เรือ่งพฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยั 
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 การทาํความเข้าใจปัญหา 

สิง่ทีต่อ้งการรู ้ 

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

วธิกีารหาคาํตอบ 

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

แหล่งขอ้มลู 

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

 การดาํเนินการศึกษาค้นคว้า/แก้ปัญหา 

  ตอนท่ี  2 

 สรปุผลการศกึษาคน้ควา้/แกปั้ญหา 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 
*************************************************** 

 

ชื่อสมาชกิ การแบ่งหน้าที ่ แหล่งขอ้มลู ผลการศกึษา 
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เร่ือง  .................................................................................... 

กลุ่มท่ี........................  สมาชิก 

1. ............................................................................... ประธาน 

2. ............................................................................... เลขานุการ 

3. ............................................................................... สมาชกิ 

4. ............................................................................... สมาชกิ 

5. ............................................................................... เลขานุการ 

 

คาํชีแ้จง : ใหน้กัเรยีนทาํผงัมโนทศัน์แสดงขอ้เทจ็จรงิจากการศกึษาคน้ควา้ขอ้มลูตามประเดน็ปัญหา

ของกลุ่มตนเอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินการทาํงานกลุ่ม 

ใบงาน 

เร่ือง การค้นคว้าข้อมลู 
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แผนการจดัการเรยีนรูท้ี.่....... คาบที.่....... 

     กลุ่มที.่......................................... ชัน้.................... 

ประเมนิวนัที…่………….  เดอืน………….  พ.ศ. …………….. 

 

สมาชิกภายในกลุ่ม 

1. ............................................................. 4.  .................................................................. 

2. ........................................................... 5.  ……………………………………………… 

3. .......................................................... 6.  .................................................................. 

 

คาํชีแ้จง ใหน้กัเรยีนทําเครือ่งหมาย     ในช่องทีต่รงกบัความเป็นจรงิ 

ลาํดบัท่ี รายการ คณุภาพในการปฏิบติั 

4 3 2 1 

1 มวีางแผนในการปฏบิตังิาน     

2 การทํางานตามทีไ่ดร้บัมอบหมายและมคีวามรบัผดิชอบ     

3 มสี่วนรว่มในการดําเนินงาน     

4 รบัฟังความคดิเหน็ของผูอ้ื่น     

5 มสี่วนรว่มในการแสดงความคดิเหน็     

6 ใชเ้หตุผลในการตดัสนิปัญหา     

7 ยอมรบัมตกิลุ่ม     

8 ใหก้ารช่วยเหลอืซึง่กนัและกนั     

9 สมาชกิในกลุ่มมคีวามสามคัค ี     

10 ทาํงานเสรจ็ตามเวลาทีก่ําหนด     

 รวม     

ผูป้ระเมนิ    เพือ่น            คร ู            ตนเอง 

     ลงชื่อ............................................ ผูป้ระเมนิ 

     ……………/…………………/…………….. 

เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 

               ช่วงคะแนน  ระดบัคุณภาพ 

4  ดมีาก 

3  ด ี

2  พอใช ้

1  ปรบัปรงุ 

แบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุ่ม 
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แผนการจดัการเรยีนรูท้ี.่....... คาบที.่....... 

กลุ่มที.่.............*......... ชัน้ ........................ 

ประเมนิวนัที…่………….  เดอืน………….  พ.ศ. …………….. 

 

สมาชิกภายในกลุ่ม 

4. ............................................................. 4.  .................................................................. 

5. ........................................................... 5.  ……………………………………………… 

6. .......................................................... 6.  .................................................................. 

 

คาํชีแ้จง ใหน้กัเรยีนทําเครือ่งหมาย     ในช่องทีต่รงกบัความเป็นจรงิ 

ลาํดบัท่ี รายการ คณุภาพในการปฎิบติั 

4 3 2 1 

1 นําเสนอเน้ือหาในผลงานไดถู้กตอ้ง     

2 การนําเสนอมคีวามน่าสนใจ     

3 ความเหมาะสมกบัเวลา     

4 มคีวามกลา้แสดงออก     

5 บุคลกิภาพ น้ําเสยีงเหมาะสม     

 รวม     

 

ผูป้ระเมนิ    เพือ่น            คร ู            ตนเอง 

     ลงชื่อ............................................ ผูป้ระเมนิ 

     ……………/…………………/…………….. 

 

เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 

               ช่วงคะแนน  ระดบัคุณภาพ 

4  ดมีาก 

3  ด ี

2  พอใช ้

1  ปรบัปรงุ 
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    แบบประเมินบนัทึกผลการเรียนรู้ 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี.่....... คาบที.่....... 

กลุ่มที.่...............................ชัน้.......................... 

ประเมนิวนัที…่………….  เดอืน………….  พ.ศ. …………….. 

 

สมาชิกภายในกลุ่ม 

1. ............................................................. 4.  .................................................................. 

2. ........................................................... 5.  ……………………………………………… 

3. .......................................................... 6.  .................................................................. 

 

คาํชีแ้จง ใหน้กัเรยีนทําเครือ่งหมาย      ในช่องทีต่รงกบัความเป็นจรงิ 

ท่ี หวัข้อการ

วิเคราะห ์

รายการ คณุภาพในการปฎิบติั 

4 3 2 1 

1 ความสาํคญั การระบุปัญหาไดต้รงประเดน็ ถูกตอ้งชดัเจน     

2 ความสาํคญั วเิคราะหห์วัขอ้ประเดน็ปัญหา/สาระสําคญัไดค้รบถว้น สมบรูณ์     

3 ความสมัพนัธ ์ เชื่อมโยงความรูเ้ดมิกบัความรูใ้หม่     

4 ความสมัพนัธ ์ มกีารนําเสนอขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการคน้ควา้มาวเิคราะห ์     

5 หลกัการ วเิคราะหอ์งคป์ระกอบหลกัของเรือ่งได ้     

6 หลกัการ สรปุผลจากการศกึษาคน้ควา้มาวเิคราะห ์     

  รวม     

 

ผูป้ระเมนิ      คร ู       

     ลงชื่อ............................................ ผูป้ระเมนิ 

     ……………/…………………/…………….. 

 

เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 

               ช่วงคะแนน  ระดบัคุณภาพ 

4  ดมีาก 

3  ด ี

2  พอใช ้

1  ปรบัปรงุ 
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ภาคผนวก จ 

หนังสือเชิญเป็นผูเ้ช่ียวชาญ 
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ภาคผนวก ฉ 

ภาพกิจกรรม 
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รปูภาพขณะนักเรียนปฏิบติักิจกรรม 

การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
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ประวติัย่อผูวิ้จยั 
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ประวติัย่อผูวิ้จยั 

 

ชื่อ ชื่อสกุล          นางสาวธติยิา  ฉะกระโทก 

วนัเดอืนปีเกดิ         12 มนีาคม 2531 

สถานทีเ่กดิ          อําเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสมีา 
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