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 การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาระดับและเปรียบเทียบความสามารถในการคิด

วิเคราะหของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับ การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน  กลุม

ตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ีเปนเด็กปฐมวัยชายและหญิง อายุ 4 – 5 ป ท่ีกําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาล

ปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2556 โรงเรียน วัดทองยอย (วุฒิกรประชานุกูล) อําเภอบานนา จังหวัด

นครนายก ไดมาโดยวิธีการ จับสลาก 1 หองเรียนจาก 2 หองเรียน และจับสลากนักเรียน มาจํานวน 15 คน 

ระยะเวลาในการ  ทดลอง 8 สัปดาห ๆ ละ 3 วัน วันละ 50 นาที รวมท้ังสิ้น 24 ครั้ง เครื่องมือท่ีใชในการ

วิจัยคร้ังน้ี คือ แผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน  และแบบทดสอบ

ความสามารถในการ คิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัย  สําหรับ แบบทดสอบ ความสามารถในการ คิด

วิเคราะหของเด็กปฐมวัยมีคาดัชนีความสอดคลองระหวางพฤติกรรมกับ  จุดประสงค  (IOC) อยู

ระหวาง 0.67-1.00 และมีคาความเช่ือม่ันเทากับ  0.56 การวิจัยคร้ังน้ีใช  แบบแผนการวิจัยแบบ  One 

Group Pretest -Posttest Design สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล  คือ t - test แบบ Dependent Sample 

และหาขนาดสงผลดวยสูตร Cohen’s d 

 ผลการวิจัยพบวา  หลังการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน ระดับ

ความสามารถในการคิดวิเคราะห ของเด็กปฐมวัย  ในภาพรวม อยูในระดับดี ( M = 16.33) และเม่ือ

พิจารณารายดานพบวาการ สังเกต ( M = 3.93) อยูในระดับ ดี การเปรียบเทียบ ( M = 4.13) การ

จําแนก ( M = 4.13) และการสรุป( M = 4.13) อยูในระดับดีมาก ซ่ึงระดับความสามารในการคิด

วิเคราะห ของเด็กปฐมวัยในภาพรวมและรายดานมีคา  สูงกวากอนการจัดกิจกรรม การเลานิทาน

ประกอบการใชแผนผังมโนทัศนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 โดยมีคา t-test เทากับ 18.80, 

14.00, 6.96, 8.41 และ15.20 ตามลําดับ และมีคาขนาดสงผลตอคะแนนการคิดวิเคราะห ทุกดานและ

โดยรวมในระดับมาก เรียงตามลําดับดังน้ี  คะแนนรวม ( d=4.85)  ดานการสรุป(d=3.92)  ดานการ

สังเกต(d=3.61)   ดานการจําแนก (d=2.17) และการเปรียบเทียบ (d=1.80) ตามลําดับ สรุปวา การ

จัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน สงเสริมใหเด็กปฐมวัยมี ความสามารถใน

การคิดวิเคราะหสูงข้ึนอยางชัดเจน ท้ังในภาพรวมและรายดาน 
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The purpose of this research was to study and compare the levels of ability in 

analytical thinking of preschool children through tale-telling with mind map activity. The 

sample used in the study was preschool boys and girls, with 4-5 years of age, who were 

studying in first year kindergarten in first semester of 2013 academic year at Wat Thongyoi 

School (Wuttikorn Prachanukul), Banna District, Nakhonnayok Province. One class of two 

was chosen and then 15 students were selected by drawing. The 24 experiments were 

carried out within the period of 8 weeks, 3 days a week, and 50 minutes for each one. The 

instruments used in the study were plans of tale-telling with mind map activity and a test of 

ability in analytical thinking of preschool children with the index of congruence (IOC) 

between behavior and objective between 0.67-1.00 and the reliability of 0.527. The 

research followed the one-group pretest-posttest design and the data were statistically 

analyzed by using dependent sample t-test and the effect size of Cohen’s d.  

The results of study revealed that, after the use of tale-telling with mind map 

activity, the level of ability in analytical thinking of preschool children was at the good level 

in general (M = 16.33). When considering in individual areas, it was at the good level in the 

area of Observation (M = 3.93), and at the very good level in the areas of Comparison (M = 

4.13), Classification (M = 4.13), and Conclusion (M = 4.13). Moreover, after the use of tale-

telling with mind map activity, the levels of ability in analytical thinking of preschool children 

both in general and in individual areas were higher than those of before the use of activity 

with statistical significance at the level of .01 (t = 18.80, 14.00, 6.96, 8.41 and 15.20). The 

effect size toward the scores of analytical thinking was at the high level both in general 

(d=4.85), and in individual areas of Conclusion (d=3.92), Observation (d=3.61), 

Classification (d=2.17), and Comparison (d=1.80) respectively. To conclude, the tale-telling 

with mind map activity obviously made the ability in analytical thinking of preschool children 

higher both in general and in individual areas. 
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ช้ันอนุบาล โรงเรียนวัดทองยอย (วุฒิกรประชานุกูล) รวมท้ังนักเรียนระดับช้ันอนุบาล 1/1 ท่ีใหความ

รวมมือในการทดลองท่ีมีคุณคาแกผูวิจัยเปนอยางดี ทําใหสําเร็จลุลวงและประสบความสําเร็จใน
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ในปจจุบันสังคมเปลี่ยนแปลงไปตามกระแสของโลกยุคโลกาภิวัฒน การคิดมีบทบาท
สําคัญตอการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น โดยการคิดเปนการทํางานของสมองที่เกิดขึ้นตลอดเวลา มนุษย
มักใชเวลาในการคิดทั้งในขณะทํากิจกรรมตางๆ การคิดเปนสิ่งที่มีอิทธิพลตอมนุษยเปนอยางมาก  
การคนพบสิ่งใหมๆลวนเกิดมาจากการคิดทั้งสิ้น ในการเปลี่ยนแปลงของสังคมดังกลาวมีแนวโนมที่
จะกอใหเกิดปญหากับการพัฒนาประเทศ เน่ืองจากการศึกษาในปจจุบันเนนการทองจํา ไมสงเสริม
ใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง เด็กไมกลาแสดงออก ขาดความมั่นใจ และไมสามารถคิดแกปญหาได 
(กรกนก ธูปประสม. 2548: 3 - 4) ซึ่งการศึกษาในประเทศไทยไดเห็นความสําคัญของการศึกษาเพื่อ
พัฒนาความคิด โดยไดกําหนดไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 และ
กําหนดไวในมาตรฐานประเมินคุณภาพสถานศึกษาทั้งภายในและภายนอก ตลอดจนกําหนดเปน
คุณลักษณะของผูเรียนที่พึงประสงค ในจุดประสงคของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช
2544 โดยใหสถานศึกษาจัดกระบวนการเรียนรูโดยการฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการเผชิญ
สถานการณ การประยุกตความรูมาใชเพ่ือปองกันและแกปญหาและจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรู
จากการปฏิบัติและคิดเปน ทําเปน (ประพันธศิริ สุเสารัจ. 2551: 53) สอดคลองกับเกรียงศักดิ์เจริญ
วงศศักดิ์ (2546: 72) ที่กลาวไววา การที่เด็กไดรับการพัฒนาความคิดใหเปนคน “คิดเปน” จะทําให
เด็กสามารถใชเหตุผลในการตัดสินใจและแกปญหาไดทั้งกับตัวเองและสังคม ทั้งน้ีเพ่ือใหผูเรียนคิด
เปน ทําเปน รักการอาน และเกิดการใฝรูอยางตอเน่ือง ตามมาตรฐานที่ 4 เปนมาตรฐานดานผูเรียน
ไดเนนใหผูเรียนสามารถคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห คิดวิจารณญาณและคิดสรางสรรคไตรตรอง
อยางมีวิสัยทัศน (พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ.2542) ซึ่งแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ฉบับ
ที่ 8 (2540-2544) ไดกําหนดไวชัดเจนวาในการจัดการเรียนการสอนนั้นใหยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง 
เนนการพัฒนาการคิดอยางเปนระบบ มีเหตุผล รูจักการคิดวิเคราะหสังเคราะห แสดงความคิดเห็น 
รูจักแกปญหาดวยตนเอง (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2540ก: 67 - 68) 
 การคิดวิ เคราะหเปนรูปแบบของการคิดอยางหนึ่ งที่ มีความสําคัญที่มนุษยใช ใน 
การตรวจสอบความรู ขอมูลขาวสารที่มีอยูเพ่ือใหเกิดความถูกตอง เที่ยงตรง ชัดเจน และบังเกิด
ผลไดอยางสมบูรณเพียบพรอม ขณะเดียวกันการคิดวิเคราะหยังชวยใหมนุษยสามารถสังเคราะห
หรือสรางสรรคความรูใหมขึ้นมาจากองคประกอบตางๆ ที่มีอยูเดิมไวดวย การคิดวิเคราะหของเด็ก
ปฐมวัยเปนความสามารถทางการคิดระดับสูงหมายถึงการแสดงพฤติกรรมอยางเปนกระบวนการ
โดยการรวบรวมขอมูลจากการสังเกต รับรูและบอกรายละเอียดไดหรือจากการทดลองหรือการสืบคน
ขอมูลดวยวิธีการตางๆตามที่วางแผนไวมาจัดหมวดหมู (แบงเปนกลุม) จําแนกสิ่งที่มีความคลายกัน
หรือเหมือนกันลงไปในแตละหมวดหมูและกลุม ที่มีความแตกตางออกไป เรียงลําดับขอมูลและ
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เปรียบเทียบขอมูล ตอมาเด็กสามารถเปลี่ยนแปลงขอมูลไปสูรูปแบบที่แตกตางกัน เชน ตาราง 
กราฟ แผนภูมิ หรือวิธีการอื่นๆ (อัญชลี ไสยวรรณ. 2548: 5) สอดคลองกับมารซาโน (Mazarno. 
2001: 58) ไดกลาววา การคิดวิเคราะหเปนกิจกรรมที่ตองการใชเหตุผล เปนการคิดอยางลุมลึกและ
หลากหลาย มีการคิดพิจารณาขอมูลอยางละเอียดถี่ถวนรอบดานและมีเหตุผล สามารถระบุ 
ความเหมือนความแตกตางระหวางสิ่งตางๆได สามารถจัดอันดับและจัดประเภทของความรูและจัด
หมวดหมูของสิ่งตางๆได ระบุขอผิดพลาดในการนําเสนอขอมูลของสิ่งตางๆและบอกเหตุผลได 
สามารถตีความหรือบอกหลักเกณฑพ้ืนฐานของความรูนั้นได จนกระทั่งสามารถสรุปจนตกผลึกเปน
ความรูใหมได ซึ่งทักษะในการคิดวิเคราะห เปนทักษะที่สามารถพัฒนาไดจากประสบการณอัน
หลากหลายและบรรยากาศการเรียนรูรวมกันของผูเรียน กิจกรรมที่ควรจัดจะอยูในรูปแบบการตั้ง
คําถาม การสังเกต การสืบคน การทํานาย เน่ืองจากการคิดวิเคราะหเปนทักษะการคิดระดับสูง 
เชนเดียวกับการคิดวิจารณญาณ จึงจําเปนที่จะตองอาศัยเทคนิคตางๆในการพัฒนาการคิดอีกดวย 
อาทิ เทคนิคการตั้งคําถาม เทคนิคหมวก 6 ใบ การใชผังมโนทัศน ซึ่งการใชแผนผังมโนทัศน เปน
การแสดงกระบวนการคิดตั้งแตตนจนจบ เพ่ือชวยใหเห็นภาพรวมของเรื่องราวตางๆ อยางชัดเจน 
และชวยในการวิเคราะหความสัมพันธของความคิด สามารถชวยสงเสริมใหเด็กไดแสดงความคิดได
อยางชัดเจน และหลากหลาย ทําใหการคิดเปนระบบมากขึ้น (ศิริกาญจน โกสุมภ; และดารณี คําวัจนัง. 
2544: 30) 
 สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2550: 1) กลาววา วัยเด็กตั้งแตแรกเกิดจนถึงแปดปเปนชวง
ระยะเวลาที่สําคัญที่สุดของพัฒนาการทุกดาน ทั้งทางรางกาย สติปญญา อารมณจิตใจ สังคม และ
บุคลิกภาพ เด็กปฐมวัยเปนเด็กที่อยูในชวงวัยแหงพลังการเจริญที่แตกตางจากวัยอ่ืนๆ ในชวงของ
ความเปนมนุษย ซึ่งในดานการพัฒนาการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัยจะตองมีทักษะพ้ืนฐานอื่นมา
ชวย เชน ทักษะการพูด การเขียน ทักษะการฟง และทักษะดานการอาน  โดยการอานสามารถทําได
ตลอดเวลาไมวาจะเปนปายโฆษณาขางรานคา ถุงขนม และหนังสือนิทาน ซึ่งการอานถือเปน
กิจกรรมดานการคิด ประกอบดวยการคิดวิเคราะห อันหมายรวมถึงการสะกดคํา การตีความหมาย
ของคํา และการคิดสรางสรรค เชนการใชจินตนาการ การแกปญหา เปนตน (นภเนตร ธรรมบวร. 
2545: 129 –143) นิทานถือวาเปนเครื่องมือสําคัญและจําเปนอยางยิ่งในการพัฒนาความคิด 
ทัศนคติและความรูจากเด็ก (Nutbrown. 1994) สอดคลองกับกุลยา ตันติผลาชีวะ (2551: 134) 
กลาววาการสนับสนุนดวยการเปดโอกาสใหเด็กมีประสบการณและปฏิสัมพันธโดยอัตโนมัติกับภาษา 
เชน มีหองสมุดที่ดี มีหนังสือนาอาน มีนิทานใหฟงและอภิปราย มีการสนทนาตอบโต ไดอภิปรายกับ
ครูขณะฟงนิทาน รวมทั้งไดเรียนรูการเลานิทานดวยตนเอง ซึ่งหมายความวาเด็กตองมีบรรยากาศ
ของการเรียนที่กระตุนใหคิด กระตุนใหอาน ไดเห็นตัวหนังสือรอบดานสม่ําเสมอ อีกทั้งไดฝกอาน
เขียนอยางตอเนื่อง การสนับสนุนของครูใหอาน ใหเขียน ชวยใหเด็กไดเรียนรูพยัญชนะ ตัวอักษร 
คํา การมีอุปกรณพรอมเขียน การเรียนที่ไดแสดงออกอยางอิสระประกอบกับการไดฝกการฟงอยาง
ตั้งใจ ชวยใหเด็กไดพัฒนาการเรียนรูหนังสือโดยไมรูตัว   
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 จากความสําคัญดังกลาวขางตน ทําใหผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาความสามารถในการ
คิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัยโดยการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน 
เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชรูปแบบแผนผังมโนทัศนนั้นจะสามารถชวย
สงเสริมใหเด็กไดแสดงความคิดอยางชัดเจน และหลากหลายมากขึ้น ทําใหมีทักษะในการการคิด
วิเคราะหอยางเปนระบบ สามารถถายทอด และแสดงความคิดออกมาอยางอิสระ เกิดความเชื่อม่ัน
ในดานการแสดงความคิดเห็น มีศักยภาพดานความคิด ทําใหคิดเปน และการทํากิจกรรมนี้นอกจาก
จะชวยสงเสริมความคิดวิเคราะหผานทักษะพ้ืนฐานดานการอาน การฟง และการพูดแลว การลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมยังเปนวิธีที่มีความเหมาะสมกับวัยและความสนใจของเด็ก สงผลและสงเสริม
พัฒนาการทั้งทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาตรงตามศักยภาพของแตละ
บุคคลอยางมีความสุข  การวิจัยในครั้งน้ีจะเปนแนวทางใหกับครูผูสอนปฐมวัย และผูที่เกี่ยวของ 
สามารถนําไปเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความสามารถดานการคิด
วิเคราะหสําหรับเด็กตอไป 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีมีความมุงหมายสําคัญเพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหของเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน โดยแยกเปน
จุดมุงหมายเฉพาะดังนี้ 
 1.  เพ่ือศึกษาระดับความสามารถในการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
กิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน 
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบระดับความสามารถในการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัยกอนและหลังที่
ไดรับการจัดการกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน 
 
ความสําคญัของการวิจัย 
 ผลการศึกษาคนควาความสามารถในการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดการ
กิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศนจะเปนแนวทางแกครู และผูทํางานที่เกี่ยวของ 
สามารถนําวิธีการนี้ไปใชฝกพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหใหกับเด็กปฐมวัย เพ่ือเด็กจะได
พ้ืนฐานที่ดีในการคิดตอไป 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรกลุมตัวอยาง 
 1. ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีเปนเด็กนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง 4 – 5 ปกําลัง
ศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2556 โรงเรียนวัดทองยอย (วุฒิกรประชานุกูล) 
อําเภอบานนา จังหวัดนครนายก สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครนายก 
 
 2. กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนเด็กนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง 4 – 5 ป
กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2556 โรงเรียนวัดทองยอย (วุฒิกร
ประชานุกูล) อําเภอบานนา จังหวัดนครนายก สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครนายก โดยมีการคัดเลือกกลุมตัวอยางดังนี้  

 1. เลือกนักเรียนมา 1 หองเรียนจากทั้งหมด 2 หองเรียนดวยการจับสลาก  
 2. จับสลากนักเรียนจํานวน 15 คน ใชเปนกลุมตัวอยางในการวิจัย 

  
 ตัวแปรที่ศึกษา 
 1. ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน 
 2. ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถในการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัย 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง 4 – 5 ป กําลังศึกษาอยูใน
ชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2556 โรงเรียนวัดทองยอย (วุฒิกรประชานุกูล) อําเภอ
บานนา จังหวัดนครนายก สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครนายก  
 2.  ความสามารถในการคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการคิดที่เด็กไดใชในการ
คิดวิเคราะหที่เกิดจากความสามารถในการใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 ในการสังเกต จําแนก เปรียบเทียบ 
คาดคะเน ในเรื่องสี ขนาด รูปราง ปริมาณ ขององคประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยการจําแนก
ออกเปนสวนๆ การจําแนกแจกแจงองคประกอบตางๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง และหาความสัมพันธเชิง
เหตุผลระหวางองคประกอบเหลานั้น เพ่ือคนหาสาเหตุที่แทจริงของสิ่งที่เกิดขึ้นซ่ึงในการศึกษาครั้งน้ี
ไดแบงความสามารถในการคิดวิเคราะหออกเปน 4 ดาน ไดแก 
  2.1 การสังเกต คือการใชประสาทสัมผัส อันไดแก ตา หู จมูก ลิ้น และผิวกายอยางใด
อยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน ไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ เหตุการณ หรือปรากฏการณ และเกิด
การสังเกตถึงลักษณะ รูปราง สี ขนาด ฯลฯ เปนตน  
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  2.2 การเปรียบเทียบ คือสังเกตลักษณะและคุณสมบัติตางๆ เชน ประโยชน รูปราง สี 
ขนาด จํานวนของคน สัตวและสิ่งของ ตั้งแต 2 อยางหรือมากกวา 2 อยางขึ้นไป มาเปรียบเทียบ 
  2.3  การจําแนก คือการแยกแยะสวนยอยตางๆ และเหตุการณ ที่มีความเหมือนกันและ
ตางกัน ออกเปนแตละสวนใหเขาใจงายอยางมีหลักเกณฑ เชน การจําแนกจัดประเภทของคน สัตว 
สิ่งของ ปรากฏการณทางธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมรอบๆตัว ตามเกณฑ สี รูปราง ขนาด ลักษณะ
คลายคลึง หรือแตกตาง 
  2.4 การสรุป คือ การเชื่อมโยงความสัมพันธ โดยดานการสรุปอยางมีเหตุผลจากการ
สังเกต การเปรียบเทียบ การจําแนก จัดหมวดหมู และการใชความรูเดิมผสานกับความรูใหมสูการ
สรุปอยางมีเหตุผลเปนประเด็นตางๆ โดยดานการสรุปอยางมีเหตุผล 
 การคิดวิเคราะหสามารถวัดไดโดยแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นแบงออกเปน 4 ดาน คือ 
แบบทดสอบวัดความสามารถการคิดวิเคราะหดานการสังเกต แบบทดสอบวัดความสามารถการคิด
วิเคราะหดานการเปรียบเทียบ แบบทดสอบวัดความสามารถการคิดวิเคราะหดานการจําแนก และ
แบบทดสอบวัดความสามารถการคิดวิเคราะหดานการสรุป 
 3. กิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน หมายถึง การจัดประสบการณ
การเลานิทานโดยใชรูปแบบการเลานิทาน เมื่อเลานิทานจบ เด็กและครูรวมกันสนทนา อภิปราย
เกี่ยวกับตัวละคร เนื้อหาและเหตุการณที่เกิดขึ้นในนิทาน โดยครูใชแผนผังมโนทัศน (concept 
mapping) ประกอบการสรุปเนื้อเรื่อง ตัวละครหรือเหตุการณในนิทาน โดยการระดมความคิดจากครู
และเด็ก หรือจากเด็กเอง โดยมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
 วันอังคาร ครูเลานิทานใหเด็กฟงเม่ือเลาเสร็จเด็กและครูรวมกันสรุปเน้ือเร่ือง และตัวละคร
ลงในแผนผังมโนทัศน 
 วันพุธ ครูและเด็กรวมกันเลานิทาน เม่ือเลาเสร็จเด็กและครูรวมกันสรุปเนื้อเรื่อง ตัวละคร 
เหตุการณ จากในนิทาน และทบทวนเปรียบเทียบ แผนผังมโนทัศนในวันอังคารเพื่อเพ่ิมเติม
รายละเอียดจาการเลานิทาน  
 วันพฤหัสบดี เด็กเลานิทาน โดยมีครูเปนผูแนะนํา เม่ือเลาเสร็จเด็กและครูรวมกันสรุปเน้ือ
เร่ือง ตัวละคร เหตุการณ จากในนิทาน และทบทวนเปรียบเทียบแผนผังมโนทัศนในวันอังคารและ
วันพุธ เพ่ือเพ่ิมเติมรายละเอียดจากการเลานิทาน 
 ซึ่งในการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน ประกอบดวยขั้นตอน
ดังตอไปน้ี  
 ขั้นนํา 
 1.  นําเขาสูบทเรียนดวยการสนทนา รองเพลง ทองคําคลองจองหรือปริศนาคําทาย ฯลฯ 
 2.  บอกขอตกลงเบื้องตนในการทํากิจกรรม 
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 ขั้นดําเนินกิจกรรม 
 1.  ครู เด็ก หรือครูและเด็กรวมกันเลานิทานตั้งแตเริ่มตนไปจนจนจบเรื่อง 
 2.  เด็กและครูรวมกันอภิปราย สนทนาซักถาม เหตุการณจากเนื้อหาในนิทาน 
 3.  ครูเตรียมแผนผังมโนทัศนบนกระดาษชารต และใหเด็กรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับตัวละคร 
เน้ือหาและเหตุการณที่เกิดขึ้นในนิทานเปนรูปแบบแผนผังมโนทัศนที่ครูเตรียมให 
 4.  ครูใชคําถามกระตุนความคิดเด็กจากรูปแบบแผนผังมโนทัศนของวันอังคาร วันพุธ และ
วันพฤหัสบดี โดยผานการสังเกต การเปรียบเทียบ การจําแนก และการสรุป 
 5.  เด็กถายทอดความคิดจากการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศนดวยการทํา
กิจกรรมที่หลากหลาย เชน การวาดภาพตามความคิดจินตนาการ การฉีก ปะภาพ และการแสดง
บทบาทสมมติจากนิทาน 
 
 ขั้นสรุป 
 1.  เด็กและครูรวมกันสรุปเนื้อหาจากนิทานในรูปแบบแผนผังมโนทัศน 
 2.  เด็กๆเลาถึงผลงาน และการแสดงบทบาทสมมติของตน 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ความสามารถในการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรมการเลานิทาน
ประกอบการใชแผนผังมโนทัศน เปนกิจกรรมที่ทําใหเด็กสามารถพัฒนาการคิดไดโดยการเรียนรูจาก
การสังเกต การเปรียบเทียบ การลําดับเหตุการณ เรื่องราวที่เกิดขึ้นในนิทาน ดังที่ บลูม (Bloom. 
1974: 163) ไดกลาววา เด็กจะมีความรู ความเขาใจเหตุการณตางๆอยางชัดเจนผานกระบวนการ
ตางๆ ตั้งแตการคิดวิเคราะหหนวยยอยคือเนื้อหาสาระตางๆ การคิดวิเคราะหความสัมพันธและการ
คิดวิเคราะหหลักการตามลําดับ ผูวิจัยจึงกําหนดกรอบแนวคิดดังแสดงในภาพประกอบดังนี้ 
 
 ตัวแปรตน           ตัวแปรตาม  

 

 

 

 

 

กิจกรรมการการเลานิทาน
ประกอบการใชแผนผัง 

มโนทัศน 

 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห
ของเด็กปฐมวยั 

 1. การสังเกต 
 2. การเปรียบเทียบ 
 3. การจําแนก 
 4. การสรุป 
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สมมติฐานของการวิจัย 
 เด็กปฐมวัยหลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน 
มีความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงขึ้นกวากอนการทดลอง 
 

 
 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 

 ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ
ตอไปน้ี 
  1. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการคิดและการคิดวิเคราะห 
  1.1 ความหมายของการคิด 
  1.2 ประเภทของการคิด 
  1.3 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกบัการคิดวิเคราะห 
  1.4 ความหมายของการคิดวิเคราะห 
  1.5 ความหมายของการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัย 
  1.6 กระบวนการคิดวิเคราะห 
  1.7 ลักษณะการคิดวิเคราะห 
  1.8 องคประกอบพื้นฐานเกีย่วกับการคิดและการวเิคราะห 
  1.9 แนวทางการสงเสริมการวิเคราะห 
  1.10 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดวิเคราะห 
 2. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับนิทาน 
  2.1 ความหมายของนิทาน 
  2.2 ความหมายของการเลานิทาน 
  2.3 ประเภทของนิทาน 
  2.4 จุดประสงคการเลานิทาน 
  2.5 คุณคาของนิทานที่มีตอการเรียนการสอนของเด็กปฐมวัย 
  2.6 หลักในการเลือกนิทานที่จะนํามาเลาใหเด็กฟง 
  2.7 เทคนิควธิใีนการเลานิทานสําหรับเด็กปฐมวัย 
  2.8 รูปแบบการเลานิทาน 
  2.9 องคประกอบของการเลานิทาน 
  2.10 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเลานิทาน 
 3. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับแผนผังมโนทัศน 
  3.1 ความหมายของมโนทัศน  
  3.2 ความหมายของแผนผังมโนทัศน 
  3.3 ทฤษฎีเกีย่วกับแผนผังมโนทัศน  
  3.4 การสรางแผนผังมโนทัศน  
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  3.5 ประเภทของแผนผังมโนทัศน  
  3.6 การสอนใหนักเรียนสรางแผนผังมโนทัศน 
  3.6 ประโยชนของแผนผังมโนทัศน 
  3.7 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับแผนผังมโนทัศน  
 
1.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดและการคิดวิเคราะห 
        1.1 ความหมายของการคิด 
 ชาติ แจมนุช (2545: 20) กลาววาการคิดเปนกระบวนการทํางานของสมอง โดยใช
ประสบการณมาสัมพันธกับสิ่งเรา และขอมูล หรือสิ่งแวดลอม 
 อรพรรณ  พรสีมา (2543: 3-4) กลาววา การคิดเปนกระบวนการทํางานของสมองเปนสิ่งที่
จับตองไมไดแตแสดงใหผูอ่ืนรูไดดวยวิธีการตางๆ เปนกิจกรรมเพื่อสงเสริมการพัฒนาสมองเปรียบเสมือน
สายโลหิตที่แทรกอยูในทุกกิจกรรมของมนุษยเปนปฏิกิริยาภายในสมองที่โตตอบตอสิ่งเรา มีความ
หลากหลาย ทั้งวิธีการคิด และเปาหมายในการคิด เปนทักษะที่พัฒนาไดและจําเปนตองพัฒนาโดย
เรงดวน 
 ชนาธิป พรกุล (2543: 173) กลาววาการคิดมีหลายความหมาย และหลายระดับความหมาย
ในระดับตน หมายถึง ความสามารถสรางขอมูลจากความจํา ในระดับตอมา หมายถึง ความสามารถ
ในการสรางขอมูลใหมโดยใชทักษะการคิดระดับสูง และความหมายสุดทายคือ การตัดสินโดยการนํา
ความรู และประสบการณเดิมมาหาความรู มโนทัศน และขอสรุปใหม 
 ประพันธศิริ สุเสารัจ (2541: 3) กลาววาการคิดเปนกลไกของสมองที่เกิดขึ้นเกือบตลอดเวลา
ซึ่งเปนไปตามธรรมชาติของมนุษย ความคิดเปนผลที่เกิดขึ้นจากการที่สมองถูกรบกวนจากสิ่งแวดลอม 
สังคมรอบตัว และประสบการณสวนตัวด้ังเดิมของมนุษยเอง  
 จํานง วิบูลยศรี (2536: 29) ใหคําจํากัดความของการคิดวา หมายถึงกระบวนการทํางาน
ของจิตใจมนุษยในขณะที่พยายามหาคําตอบหรือทางออกเกี่ยวกับเร่ืองหน่ึง เชน การคิดเพื่อตอบ
ปญหาตางๆ การคิดเพื่ออธิบายศัพทยากๆ หรือการคิดเพื่อแกปญหาในชีวิตประจําวัน 
 สมจิต วรรธนไพบูลย (2541: 8) กลาววา การคิดเปนการนําปญญามาใช ปญญา คือ
เครื่องมือของการคิด การคิดสามารถที่จะพัฒนาได การคิดและการเรียนรูเกิดขึ้นไดอยางลึกซึ้งก็
ตอเม่ือผูเรียนไดมีโอกาสจัดกระทํากับวัตถุหรือปรากฏการณตางๆ ดวยตนเอง 
 กองการวิจัยทางการศึกษา (2542: 3) ใหนิยามการคิดวา หมายถึง กระบวนการทํางาน
ของสมองโดยใชประสบการณมาสัมผัสกับสิ่งเราและสภาพแวดลอมโดยนํามาวิเคราะหเปรียบเทียบ
สังเคราะหและประเมินอยางมีระบบและเหตุผล เพ่ือใหไดแนวทางในการแกปญหาอยางเหมาะสม
หรือสรางสรรคสิ่งใหม 
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 นภเนตร ธรรมบวร (2545: 4) กลาววา การคิดเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นในสมอง การคิดมี
ความสัมพันธกับการแกปญหา โดยเฉพาะในขณะที่บุคคลกําลังพยายามทําความเขาใจและ
ตีความหมายโลกรอบตัว การคิดเปนการแยกแยะ หรือการทําใหประสบการณที่ยากและซับซอน
กลายเปนเรื่องที่งายตอการเรียนรู 
 จากความหมายของการคิดที่กลาวมาขางตนสามารถสรุปไดวา การคิด หมายถึงกระบวนการ
ทํางานของสมองที่เปนไปตามธรรมชาติของมนุษยที่เกิดขึ้น อันเปนผลมาจากประสบการณเดิม    
สิ่งเรา และสภาพแวดลอมที่เขามากระทบ สงผลใหเกิดความคิดในการที่แกไขปรับตัวเพื่อใหสามารถ
แกไขปญหาหรือปรับตัวใหเขากับสถานการณตางๆ ที่เกิดขึ้น รวมทั้งสามารถสรางสิ่งใหมๆ ให
เกิดขึ้นไดโดย อาศัยสิ่งแวดลอมเปนตัวชวย โดยผานการวิเคราะหเปรียบเทียบสังเคราะหและประเมิน 
เพ่ือใหไดแนวทางในการนําไปใชแกปญหาไดอยางเหมาะสม สําหรับเด็กปฐมวัยนั้นการคิดของเด็ก
จะเปนพ้ืนฐานในการพัฒนาสติปญญาใหกับเด็กตอไป 
 
        1.2 ประเภทของการคิด 
 กาเย (Gagne. 1974: 783) จําแนกการคิดออกเปน 2 แบบ คือ 
 1. การคิดอยางเลื่อนลอยหรือไมมีทิศทาง คือ การคิดจากสิ่งที่ประสบพบเห็นจาก
ประสบการณตรง เรียกอีกอยางหนึ่งวา การคิดโยงความสัมพันธ (Associative Thinking) จําแนก
ยอยเปน 5 ลักษณะ 
  1.1  Free Association เปนการคิดถึงเหตุการณที่ลวงมาแลว เม่ือมีการกระตุนจากสิ่ง
เราจําพวกคําพูดหรือเหตุการณ 
  1.2 Controlled Association เปนการคิดโดยอาศัยคําสั่ง เชน ผูคิดอาจไดรับคําสั่งให
บอกคําที่อยูในพวกเดียวกันกับคําที่ตนไดยินมา 
  1.3 Day Dreaming เปนการคิดที่มีจุดประสงคเพ่ือปองกันตนเองหรือเพ่ือใหเกิดความ
พอใจซ่ึงเปนการคิดฝนในขณะที่ยังตื่นอยู 
  1.4 Night Dreaming เปนการคิดฝนเนื่องจากความคิดของตนเองหรือเปนการคิดฝน
เน่ืองจากการรับรูหรือการตอบสนองสิ่งเรา 
  1.5 Autistic Thinking เปนการคิดที่หมกมุนกับตนเองซึ่งขึ้นอยูกับความเชื่อหรือ
อารมณของผูคิดมากกวาขึ้นอยูกับลักษณะที่แทจริงของการคิด 
 2. การคิดอยางมีทิศทางหรือมีจุดมุงหมาย คือ การคิดที่บุคคลเริ่มใชความรูพ้ืนฐานเพื่อ
กลั่นกรอง การคิดที่เพอฝน การคิดที่เลื่อนลอยไรความหมายใหเปนการคิดที่มีทิศทางขึ้น โดยมุง
ไปสูจุดหมายหนึ่งและเปนการคิดที่มีบทสรุปของการคิดหลังจากที่คิดเสร็จแลว ซึ่งจําแนกออกเปน  
2 ลักษณะ คือ  
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  2.1 การคิดสรางสรรค (Creative Thinking) เปนการคิดในลักษณะที่คิดไดหลาย
ทิศทาง (Divergent Thinking) ไมซ้ํากันหรือเปนการคิดในลักษณะที่โยงความสัมพันธได กลาว คือ
เม่ือระลึกสิ่งใดไดก็จะเปนสะพานเชื่อมตอใหระลึกถึงสิ่งอ่ืน ๆ ไดตอไปโดยสัมพันธกันเปนลูกโซ 
  2.2 การคิดวิเคราะหวิจารณ (Critical Thinking) เปนการคิดที่ใชเหตุผลในการแกปญหา 
โดยพิจารณาถึงสถานการณหรือขอมูลตางๆ วามีขอเท็จจริงเพียงใดหรือไม 
 เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2545: 91 - 92) แบงประเภทของความคิดออกเปน10 ประเภท 
ดังนี้ 
 1.  การคิดเชิงวิพากษ (Critical Thinking) หมายถึง ความตั้งใจที่จะพิจารณาตัดสินเรื่องใด
เร่ืองหน่ึงโดยการไมเห็นคลอยตามขอเสนออยางงายๆ แตตั้งคําถามทาทายหรือโตแยงสมมติฐาน
และขอสมมติฐานที่อยูเบื้องหลัง และพยายามเปดแนวทางความคิดออกสูทางตางๆ ที่แตกตางจาก
ขอเสนอนั้น เพ่ือใหสามารถไดคําตอบที่สมเหตุสมผลมากกวาขอเสนอเดิม 
 2.  การคิดเชิงวิเคราะห (Analytical Thinking) หมายถึง การจําแนกแจกแจงองคประกอบ
ตางๆ ของสิ่งใดสิ่งหน่ึงหรือเรื่องใดเรื่องหนึ่ง และหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบ
เหลานั้น เพ่ือคนหาสาเหตุที่แทจริงของสิ่งที่เกิดขึ้น 
 3.  การคิดเชิงสังเคราะห (Synthesis - Type Thinking) หมายถึง ความสามารถในการดึง
องคประกอบตางๆ มาผสมผสานเขาดวยกัน เพ่ือใหไดสิ่งใหมตามวัตถุประสงคที่ตองการ 
 4.  การคิดเชิงเปรียบเทียบ (Comparative Thinking) หมายถึง การพิจารณาเทียบเคียง
ความเหมือนและ/หรือความแตกตางระหวางสิ่งน้ันกับสิ่งอ่ืนๆ เพ่ือใหเกิดความเขาใจ สามารถ
อธิบายเรื่องนั้นไดอยางชัดเจน เพ่ือประโยชนในการคิด การแกปญหา หรือการหาทางเลือกเรื่องใด
เรื่องหน่ึง 
 5.  การคิดเชิงมโนทัศน (Conceptual Thinking) หมายถึง ความสามารถในการประสาน
ขอมูลทั้งหมดที่มีอยูเกี่ยวกับเร่ืองหนึ่งเรื่องใดไดอยางไมขัดแยง แลวนํามาสรางเปนความคิดรวบ
ยอดหรือกรอบความคิดเกี่ยวกับเรื่องนั้น 
 6.  การคิดเชิงสรางสรรค (Creative Thinking) หมายถึง การขยายขอบเขตความคิด
ออกไปจากกรอบความคิดเดิมที่มีอยูไปสูความคิดใหมๆ ที่ไมเคยมีมากอนเพ่ือคนหาคําตอบที่ดีที่สุด
ใหกับปญหาที่เกิดขึ้น 
 7.  การคิดเชิงประยุกต (Applicative Thinking) หมายถึง ความสามารในการนําสิ่งที่มีอยู
เดิมไปปรับใชประโยชนในบริบทใหมไดอยางเหมาะสมโดยยังคงหลักการของสิ่งเดิม 
 8. การคิดเชิงกลยุทธ (Strategic Thinking) หมายถึง ความสามารถในการกําหนดแนวทาง
ที่ดีที่สุด ภายใตเง่ือนไขขอจํากัดตางๆ เพ่ือบรรลุเปาหมายที่ตองการ 
 9. การคิดเชิงบูรณาการ (Integrative Thinking) หมายถึง ความสามารถในการเชื่อมโยง
แนวคิดหรือองคประกอบตางๆ ที่เกี่ยวของเขากับแกนหลักไดอยางเหมาะสม เพื่ออธิบายหรือให
เหตุผลสนับสนุนเรื่องใดเรื่องหน่ึง 
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 10. การคิดเชิงอนาคต (Futuristic Thinking) หมายถึง ความสามารถในการคาดการณสิ่ง
ที่อาจเกิดขึ้นในอนาคตอยางมีหลักเกณฑที่เหมาะสม 
 จากประเภทการคิดที่กลาวมาแลวขางตน สรุปไดวา ประเภทการคิดมีหลายชนิดโดยแบง
ตามลําดับความสําคัญของการคิด ตามลําดับความคิดจากงายไปหายาก และตามประโยชนของการ
นําไปใชงาน 
 
        1.3 แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการคิดวิเคราะห 
 บลูม (ประพันธศิริ สุเสารัจ. 2551: 49-52; อางอิงจาก Bloom. 1956: 201-207) ใหความหมาย
การคิดวิเคราะหไววา เปนความสามารถในการแยกแยะเพื่อหาสวนยอยของเหตุการณเร่ืองราวหรือ
เน้ือหาตางๆวาประกอบดวยอะไร มีสาระความสําคัญอะไร มีความสัมพันธกันอยางไร อะไรเปนเหตุ 
อะไรเปนผลและเปนอยางนั้นอาศัยหลักการอะไร โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1.  การคิดวิเคราะหความสําคัญหรือเน้ือหาของสิ่งตางๆ (Analysis of Element) เปน
ความสามารถในการแยกแยะไดวาสิ่งใดจําเปน สิ่งใดสําคัญ สิ่งใดมีบทบาทมากที่สุด ประกอบดวย 
  1.1 วิเคราะหชนิด เปนการใหนักเรียนวินิจฉัยวา สิ่งน้ัน เหตุการณนั้นๆจัดเปนชนิดใด 
ลักษณะใด เพราะเหตุใด เชน ขอความนี้ (ทําดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว) เปนขอความชนิดใด ตนผักชีเปน
พืชชนิดใด มาน้ําเปนพืชหรือสัตว 
  1.2 วิเคราะหสิ่งสําคัญ เปนการวินิจฉัยวาสิ่งใดสําคัญ สิ่งใดไมสําคัญ เปนการคนหา
สาระสําคัญ ขอความหลัก ขอสรุป จุดเดน จุดดอย ของสิ่งตางๆ 
  1.3  วิเคราะหเลศนัย เปนการมุงคนหาสิ่งที่แอบแฝงซอนเรน หรืออยูเบื้องหลังจากสิ่งที่
เห็น ซึ่งมิไดบงบอกตรงๆ แตมีรองรอยของความจริงซอนเรนอยู 
 2.  การคิดวิเคราะหความสัมพันธ (Analysis of Relationship) เปนการคนหาความสัมพันธ
ของสิ่งตางๆวา มีอะไรสัมพันธกัน สัมพันธเชื่อมโยงกันอยางไร สัมพันธกันมากนอยเพียงใด 
สอดคลองหรือขัดแยงกัน ไดแก 
  2.1 วิเคราะหชนิดของความสัมพันธ 
   -  มุงใหคิดวาเปนความสัมพันธแบบใดมีสิ่งใดสอดคลองกัน หรือไมสอดคลองกัน 
มีสิ่งใดเกี่ยวของกับเรื่องนี้ เชน ลิง นก เปด เสือ สัตวชนิดใดไมเขาพวก 
   -  มีขอความใด มีสิ่งใดไมสมเหตุสมผล เพราะอะไร 
   -  คํากลาวใดสรุปผิด การตัดสินใจอยางไรหรือการกระทําอะไรที่ไมถูกตอง 
   -  ภาพที่ 1 คูกับภาพที่ 2 ภาพที่ 3 คูกับภาพใด 
   -  สองสิ่งนี้เหมือนกันอยางไร หรือแตกตางกันอยางไร 
  2.2  วิเคราะหขนาดของความสัมพันธ 
   -  สิ่งใดเกี่ยวของมากที่สุด สิ่งใดเกี่ยวของนอยที่สุด 
   -  สิ่งใดสัมพันธกับสถานการณ หรือเรื่องราวมากที่สุด 
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   -  การเรียงลําดับมากนอยของสิ่งตางๆ ที่เกี่ยวของ เชน เรียงลําดับความรุนแรง 
จํานวน ใกล-ไกล มาก-นอย หนัก-เบา ใหญ-เล็ก กอน-หลัง 
  2.3  วิเคราะหขั้นตอนความสัมพันธ 
   -  เม่ือเกิดสิ่งนี้แลว เกิดผลลัพธอะไรมาบางตามลําดับ 
   -  การเรียงลําดับขั้นตอนของเหตุการณ วงจรของสิ่งของตางๆ สิ่งที่จะเกิดขึ้น
ตามลําดับขั้นตอน เชน วิเคราะหวงจรของฝน, ผีเสื้อ 
   -  ผลสุดทายจะเปนอยางไร 
  2.4  วิเคราะหจุดประสงคและวิธีการ 
   -  การกระทําแบบนี้เพ่ืออะไร การทําบุญตักบาตร (สุขใจ) 
   -  เม่ือทําอยางนี้แลวจะเกิดสัมฤทธิ์ผลอะไร เชน ออกกําลังกายทุกวัน (รางกาย
แข็งแรง) 
   -  ทําอยางนี้มีเปาหมายอะไร มีจุดมุงหมายอะไร 
  2.5  วิเคราะหสาเหตุและผล 
   -  สิ่งใดเปนสาเหตุของเรื่องนี้ 
   -  หากไมทําอยางนี้ ผลจะเปนอยางไร 
   -  หากทําอยางนี้ ผลจะเปนอยางไร 
   -  ขอความใดเปนเหตุผลแกกัน หรือขัดแยงกัน 
  2.6  วิเคราะหแบบความสัมพันธในรูปอุปมาอุปไมย เชน 
   -  บินเร็วเหมือนนก  
   -  ชอนคูสอม ตะปูจะคูกับอะไร 
   -  ควายอยูในนา ปลาอยูในน้ํา 
 3. การคิดวิเคราะหเชิงหลักการ (Analysis of Organizational Principles) หมายถึง การ
คนหาโครงสรางระบบ เรื่องราว สิ่งของและการทํางานตางๆ วา สิ่งเหลานั้นดํารงอยูไดในสภาพ
เชนนั้น เนื่องจากอะไร มีอะไรเปนแกนหลัก มีหลักการอยางไร มีเทคนิคอะไรหรือยึดถือคติใด มีสิ่งใด
เปนตัวเชื่อมโยงการคิดวิเคราะหหลักการเปนการวิเคราะหที่ถือวามีความสําคัญที่สุด การที่จะ
วิเคราะหเชิงหลักการไดดี จะตองมีความรู ความสามารถในการวิเคราะหองคประกอบและวิเคราะห
ความสัมพันธไดดีเสียกอนเพราะผลจากความสามารถในการคิดวิเคราะหองคประกอบและวิเคราะห
ความสัมพันธจะทําใหสามารถสรุปเปนหลักการได ประกอบดวย 
  3.1 การวิเคราะหโครงสราง เปนการคนหาโครงสรางของสิ่งตางๆ เชน 
   -  การทําวิจัยมีกระบวนการทํางานอยางไร 
   -  สิ่งนี้บงบอกความคิดหรือเจตนาอะไร 
   -  คํากลาวนี้ มีลักษณะอยางไร (ชวนเชิญ โฆษณาชวนเชื่อ) 
   -  โครงสรางของสังคมไทยเปนอยางไร 
   -  สวนประกอบของสิ่งนี้มีอะไรบาง 
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   -  กระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  3.2  วิเคราะหหลักการ เปนการแยกแยะเพื่อคนหาความจริงของสิ่งตางๆ แลวสรุปเปน
คําตอบหลักได เชน  
   -  หลักการของเรื่องนี้มีวาอยางไร 
   -  เหตุใดความรุนแรงใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใตจึงไมมีทีทาจะยุติลงได 
   -  หลักการในการสอนของครูควรเปนอยางไร 
 ลักษณะของสิ่งตางๆที่จะนํามาใชในการคิดวิเคราะห เชน วิเคราะหวัตถุ วิเคราะห
สถานการณ วิเคราะหบุคคล วิเคราะหขอความ วิเคราะหขาว วิเคราะหสารเคมี เปนตน สรุปไดวา 
ในการวิเคราะหจะวิเคราะหทั้งขอมูลเชิงกายภาพ เชิงรูปธรรม และวิเคราะหขอมูลเชิงนามธรรม 
 ดานระดับการคิดวิเคราะหของบุคคลของ บลูม นั้นถือไดวาเปนพ้ืนฐานของนักเรียนไปสู
ความสามารถทางการคิดในระดับสูง เพราะนักเรียนจะมีความรู ความเขาใจเหตุการณตางๆอยาง
ชัดเจนผานกระบวนการตางๆ ตั้งแตการคิดวิเคราะหหนวยยอยคือเน้ือหาสาระตางๆ การวิเคราะห
ความสัมพันธและการวิเคราะหหลักการตามลําดับ 
 มารซาโน (ประพันธศิริ สุเสารัจ. 2552: 16-22; อางอิงจาก Marzano. 2001: 16-22) ได
กลาววา การคิดวิเคราะหเปนกิจกรรมที่ตองใชเหตุผล เปนการคิดอยางลุมลึกและหลากหลาย มีการ
คิดพิจารณาขอมูลอยางละเอียดถี่ถวนรอบดานและมีเหตุผล สามารถระบุความเหมือนความแตกตาง
ระหวางสิ่งตางๆได สามารถจัดอันดับและจัดประเภทของความรูและจัดหมวดหมูของสิ่งตางๆได 
ระบุขอผิดพลาดในการนําเสนอขอมูลของสิ่งตางๆและบอกเหตุผลได สามารถตีความหรือบอก
หลักเกณฑพ้ืนฐานของความรูนั้นได สามารถระบุเจาะจงหรือสรุปอยางมีเหตุผลในความรูนั้นได 
จนกระทั่งสามารถสรุปจนตกผนึกเปนความรูใหมได ประกอบดวยความสามารถ 5 ดาน ไดแก 
 1.  ดานการสังเกตและการจําแนก (Matching) หมายถึง ความสามารถในการสังเกตและ
จําแนกแยกแยะรายละเอียดของสิ่งตางๆ หรือเหตุการณตางๆ ที่เหมือนกันและแตกตางกันออกเปน
แตละสวนใหเขาใจงายอยางมีหลักเกณฑ สามารถเปรียบเทียบ ระบุตัวอยางหลักฐานลักษณะความ
เหมือน ความแตกตางของสิ่งตางๆได ซึ่งจะเชื่อมโยงไปสูความสามารถในการจับคูและการจัดกลุม
สิ่งตางๆที่เหมือนกันทั้งรูปรางลักษณะ แหลงกําเนิดได การระบุความเหมือนและความแตกตางของ
สิ่งตางๆ โดยสังเกตและจําแนกแยกแยะขอมูลที่เหมือนและแตกตางกันของสิ่งจางๆทั้งดานเนื้อหา 
ดานความรูและดานทักษะ โดยอาศัยความรูเปนเครื่องมือสําคัญในการจับคู ทั้งน้ีการระบุความเหมือน
และความแตกตาง เปนการฝกตั้งแตระดับงายๆในดานรูปธรรมไปจนถึงขั้นสลับซับซอนที่เปน
นามธรรม มียุทธวิธีในการฝกคือ 
  1.1  ระบุสิ่งที่ตองการวิเคราะห 
  1.2  ระบุลักษณะ คุณสมบัติสามารถจําแนก แยกแยะสิ่งที่ตองการวิเคราะห 
  1.3  ตัดสินใจและระบุวาสิ่งเหลานั้นมีความเหมือนหรือความแตกตางกันอยางไร 
  1.4  สรุปความเหมือนและความแตกตางของสิ่งตางๆอยางถูกตองเหมาะสมและเปนไป
ได 
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 2.  ดานการจัดกลุม (Classification) หมายถึง ความสามารถในการประมวลความรูเพ่ือ
การจัดกลุม จัดลําดับและจัดประเภทของสิ่งตางๆ สามารถหาคุณลักษณะหรือคุณสมบัติของสิ่งของ
ที่เหมือนกัน หรือคลายคลึงกันออกเปนพวกเปนกลุม ไดอยางมีความหมาย มีหลักการ และมี
หลักเกณฑ 
  การจัดกลุม เปนการถายโยงไปสูการจัดระบบความรู ความสามารถในการลําดับ จัดกลุม 
หมวดหมู หรือจัดประเภทของสิ่งตางๆ ระบุจุดรวมที่เหมือนกัน ของสิ่งตางๆ ซึ่งมีความคลายคลึง
กับการจําแนก เปนดวยกระบวนการดังนี้ 
  2.1  กําหนดตัวบงชี้ของสิ่งที่ตองการจัดกลุม 
  2.2  ใหคํานิยามคุณลักษณะหรือคุณสมบัติของสิ่งที่ตองการจัดกลุม 
  2.3  เลือกสิ่งของที่เหมือนกันในการจัดกลุม กําหนดหมวดหมูของสิ่งตางๆ และใหเหตุผล
วาเหตุใดจึงอยูในกลุม 
  2.4  หาคุณสมบัติที่มีความเหมือนกันของสิ่งเลานั้น 
  2.5 กําหนดความสัมพันธเกี่ยวของกันเพิ่มเติม (ถามี) ใหเหตุผลวามันมีความสัมพันธ
กันอยางไร 
 3.  ดานการวิเคราะหขอผิดพลาด (Error analysis) หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะ
ขอผิดพลาด มองเห็นความผิดปกติ ความสัมพันธและความไมสัมพันธสอดคลองของสิ่งตางๆ 
สามารถโยงความสัมพันธสูการสรุปอยางสมเหตุสมผล สามารถระบุสิ่งที่ไมถูกตอง สิ่งผิดปกติ ไม
เหมาะสม เปนไปไมไดในสถานการณตางๆ จากการสังเกตและการใชความรูเดิมผสานกับความรู
ใหม สามารถสรุปประเด็นตางๆและยกเหตุผลประกอบไดโดยผานการโตแยงอยางมีเหตุผลอยาง
เหมาะสม ทั้งน้ี ตองมีความสามารถในการสรุปจากความรูที่มีมากอน เปนความรูที่เชื่อถือได เปนที่
ยอมรับโดยทั่วไป จากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ หรือมีการทดลอง มีพยานหลักฐาน มีขอมูล
สนับสนุนหรือมีการพิจารณาแลววาเปนความจริง 
 การวิเคราะหเหตุผลเปนการวิเคราะหขอผิดพลาดโยใชเหตุผลตามขอมูลน้ันๆ ในการ
อธิบายความสัมพันธ และความไมสัมพันธของส่ิงตางๆ การระบุขอมูลหรือสิ่งที่ไมถูกตอง ไม
สมเหตุสมผล สิ่งที่ผิดปกติ แตกตางออกไปจากที่ควรจะเปน การพัฒนาความสามารถในดานนี้จะ
เกิดขึ้นไดความใหมีการโตแยง ถกเถียงกันโดยใชเหตุผล โดยจะตองมีองคประกอบที่สําคัญ ดังนี้ 
  3.1 ความรูเดิม ซึ่งหมายถึงความรูที่เปนความจริง เปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไป ความรูที่
เชื่อกันมานาน 
  3.2  ความรูจากความคิดเห็นจากผูเชี่ยวชาญ 
  3.3  ความรูจากขอมูล หลักฐานที่มีอยู ผูโตเถียงกันจะตองมีหลักฐานที่เปนที่นาเชื่อถือ
ไดประกอบในการถกเถียง มีขอมูลสนับสนุน สามารถหาขอมูลจากแหลงตางๆมาสนับสนุนความคิด
ของตนเอง 
  3.4  มีขอมูลที่ไดรับการพิสูจน ทดลองมาแลว 
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  3.5  ขอมูลอ่ืนๆที่พิจารณาแลวเห็นวาเปนความจริง สามารถขยายความคิดของตนเอง
ใหเปนที่ยอมรับ 
 4.  ดานการนําไปใช (Generalizing) หมายถึง ความสามารถในการนําความรูเดิมที่มีไป
สรุปเปนหลักการใหม นําไปประยุกตใชในสถานการณใหม หรือสามารถนําความรูไปใชในกิจกรรม
ชีวิตประจําวันได โดยทั่วไปจะเปนการใหเหตุผลเชิงอุปนัย (Inductive)  
 การนําไปใชเปนกระบวนการสรางความรู หลักการใหมโดยอาศัยความรูเดิมที่มี เปนทักษะ
การนําความรูที่ไดรับหรือที่มีอยู หรือมีขอสรุปอยูแลว เสนอเปนความรูและหลักการใหม สามารถ
ประยุกตใชในสถานการณใหมๆไดอยางเหมาะสม โดยมีความสามารถในดานตางๆ ดังนี้ 
  4.1 การใหเหตุผลเชิงอุปนัย (Inductive) เปนการคิดที่เริ่มตนเห็นขอมูลจากรายละเอียด 
จากตัวอยางแลวจึงจะสามารถสรุปเปนหลักการ เปนทฤษฎี ความรู ขอบกพรองและความผิดพลาด
จากการใชเหตุผลแบบอุปนัย เกิดขึ้นไดมาก จึงควรระมัดระวังในสิ่งตอไปน้ี 
   4.1.1 การลงความเห็นแบบรีบเรง (Hasty Generalization) เกิดขึ้นไดจากขอมูลที่
ไดมาไมถูกตองหรือขอมูลนอยเกินไปไมเพียงพอในการลงความเห็น 
   4.1.2 ความบังเอิญ (Accident) เกิดขึ้นเม่ือการถกเถียงโตแยงน้ันนอกเร่ือง ไมได
อยูบนกฎกติกาที่กําหนด ไมสามารถสรุปและนําไปใชบนหลักการและบนกฎกติกาที่ได 
   4.1.3 ระมัดระวังในการเขาใจผิด (False Case) และมีความเห็นผิดๆ ไมถูกตอง 
สับสนในขอมูลและไมมีเหตุผล 
   4.1.4 เปรียบเทียบไมถูกตอง (False Analogy) นําสิ่งที่ไมสามารถเปรียบเทียบกัน
ไดมาเปรียบเทียบกัน จับคูเปรียบเทียบผิด 
   4.1.5 การวางยา (Poisoning the Well) นําเสนอความคิดตามบทบาท หนาที่ หรือ
ตามตําแหนงที่มีอยู ไมแสดงตามความคิดเห็นตามที่เปนจริง 
   4.1.6 การอางอิงคําขอ (Begging the Question) หรือจดหมายเวียน (circularity) 
   4.1.7 การหลบหลีกประเด็น (Evading the Issue) คิดหรือพูดไมตรงประเด็น 
เปลี่ยนเรื่อง เปลี่ยนหัวขอไปเร่ืองอ่ืน 
   4.1.8 อางอิงผูมีอํานาจ (Appealing to Authority) เชื่อถือหรืออางอิงความคิด คําสั่ง
ของผูมีอํานาจ ทั้งอํานาจทางคุณวุฒิ วัยวุฒิ ฐานะ สถานภาพทางวิชาการ 
   4.1.9 มีความขัดแยงสวนตัว (Arguing Against the person) การปฏิเสธความ
คิดเห็นและไมเห็นดวยโดยอคติและตอตานโดยสวนตัว 
   4.1.10 การละเลยเพิกเฉยขอมูล (Arguing Against the person) ปฏิเสธขอมูล
เพราะเห็นวาไมนาเปนไปได 
   4.1.11 อางคนอื่น อางคนสวนใหญ (Appealing to the People) อางอิงวาเปน
ความคิดเห็นหรือความตองการของคนสวนใหญ ใชเสียงสวนมากเปนเกณฑในการตัดสินใจมากกวา
การใชเหตุผล 
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   4.1.12 อางอิงจากอารมณ (Appealing to Emotion) อางอิงจากอารมณความรูสึกที่
กระทบตอคนหรือตนเอง ใชอารมณ เนื่องจากอารมณเศราเสียใจ ตกใจ ดีใจ การตัดสินใจอยูบน
ความประนีประนอม อะลุมอลวย ไมโตแยง 
   4.1.13 อางอํานาจ (Appealing to Force) ถูกบังคับ ครอบงําจากคนอื่น 
   4.1.14 คิดไมตรงกับใจ (Contradiction) เปนการคิดการกระทําที่ขัดแยงตรงกัน
ขามกับตนเองและขอมูลที่มี ชอบคัดคานตอตานขอมูลที่มี พูดอยางคิดอยาง 
  4.2 การใหเหตุผลเชิงนิรนัย (Deductive) เปนการคิดที่เร่ิมตนจากขอสรุปที่มีอยู ลงไป
หารายละเอียด และยกตัวอยาง มี 2 วิธี คือ แบบ Synchronic และ Diachronic 
   4.2.1 แบบ Synchronic เปนการคิดที่เกิดขึ้นจากสิ่งที่เห็นหรือที่เปนอยู มี 2 แบบ 
คือ การแบงกลุม (Category) และแสดงความสัมพันธ (Associate) ของสิ่งตางๆทั้งสองประเภทนั้น  
   4.2.2 แบบ Diachronic เปนการคิดโดยเหตุผล ผลกระทบ หรือจัดลําดับ ประกอบดวย 
การทํานาย ดูผลที่เกิด (Prediction) และคนหาสาเหตุหรือสิ่งเราที่มากระตุน (Effecter) 
 การประยุกตใชนี้ ไมเพียงแตเปนกระบวนการการใหเหตุผลเทานั้นแตเปนความสามารถใน
การแสดงออกไดดวย ทั้งน้ี นักวิชาการหลายคนกลาววามักเปนการใหเหตุผลโดยอุปนัยเทานั้น ได
กําหนดขั้นตอนการประยุกตใช ไวดังนี้ 
 1.  สังเกต พิจารณาไตรตรองขอมูลอยางถี่ถวน อยาสมมติหรือสันนิษฐานเอาเอง  
 2.  หารูปแบบ วิธีการเชื่อมโยงตามที่มีความเขาใจ 
 3.  หากฎเกณฑการอธิบายหรือเชื่อมโยง 
 4.  สังเกตและพิจารณาใหมากขึ้นเพื่อยืนยันหลักการที่สรุปหรือนําไปใช ในการ
เปลี่ยนแปลงหลักการ 
 5.  ดานการทํานาย (Specifying) หมายถึง ความสามารถในการนําความรูหรือหลักการที่มี
อยูแลวไปใชเพ่ือการกะประมาณและทํานายสถานการณที่จะเกิดขึ้นในอนาคตไดอยางจําเพาะ
เจาะจง สามารถเขาใจเหตุการณ มีความรู ความสามารถในการระบุรายละเอียดในเหตุการณนั้น 
และปรับเปลี่ยนวิธีการใหเหมาะสมกับสิ่งที่อาจเกิดขึ้นตอไปได โดยทั่วไปเปนการใหเหตุผลเชิงนิร
นัย กลาวคือ จากขอสรุป จากกฎ สูตร ทฤษฎีหรือหลักการใหญแลวสามารถระบุรายละเอียดได 
สรางเหตุการณหรือสถานการณที่จะเกิดขึ้นอยางจําเพาะเจาะจงได 
  การทํานายเปนความสามารถในการประยุกตความรูใหมจากหลักการที่มีอยูแลว การ
คาดเดา ทํานายสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคต สามารถระบุสิ่งที่มีผลตามมา สิ่งใดจริง สิ่งใดไมจริง และ
สามารถปรับเปลี่ยนวิธีการไดอยางเหมาะสม มักเปนการใหเหตุผลโดยนิรนัย มีกระบวนการ ดังนี้ 
  5.1 บอกสถานการณที่ควรพิจารณาหรือศึกษาซึ่งเหมาะสมและไมเหมาะสมได 
  5.2 ระบุหลักการที่จะนําไปใชไดในสถานการณที่จะเกิดขึ้น 
  5.3 ตองแนใจวาสถานการณนั้นตรงกับสภาพหลักการหรือกฎโดยทั่วไปที่นํามาใช 
  5.4 เม่ือนําสถานการณนั้นมาประยุกตใชแลว ทํานายวาอะไรคือความรูที่เกิดขึ้น และ
ลงความเห็น บอกขอสรุปสถานการณและสิ่งที่จะเกิดขึ้นไดหากมีการนําไปใช 
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 จากแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการคิดวิเคราะหสรุปไดวา เด็กปฐมวัยมีความสามารถในดาน
การคิดวิเคราะหโดยการเริ่มตนจากการเรียนรูจากการสังเกต จําแนก แยกแยะ จัดหมวดหมู จากสิ่ง
ที่เปนรูปธรรมจนนําไปสู การหาความสัมพันธของสิ่งตางๆที่เปนนามธรรม 
 
 1.4 ความหมายของการคิดวิเคราะห 
 รัชเชลล (วิไลวรรณ ปยปกรณ. 2535: 20; อางอิงจาก Russel. 1956: 281-282) ใหความหมาย
การคิดวิเคราะหเปนการคิดเพื่อแกปญหาชนิดหนึ่งโดยผูคิดจะตองใชการพิจารณาตัดสินในเรื่องราว
ตางๆวาเห็นดวยหรือไมเห็นดวย การคิดวิเคราะหจึงเปนกระบวนการการประเมินหรือการจัดหมวดหมู 
โดยอาศัยเกณฑที่เคยยอมรับกันมาแตกอนๆแลวสรุปหรือพิจารณาตัดสิน   
 เอนนิส (มาลินี ศิริจารี. 2545: 40; อางอิงจาก Ennis. 1962: 83) ใหความหมายของการ
คิดวิเคราะหครั้งแรกวา เปนการประเมินขอความไดถูกตอง ตอมาไดใหคํานิยามใหมวา การคิด
วิเคราะหเปนการคิดแบบตรึกตรองและมีเหตุผล เพ่ือการตัดสินใจกอนที่จะเชื่อหรือกอนที่จะลงมือ
ปฏิบัติ 
 วัสสัน และเกลเซอร (Watson; & Glaser. 1964: 11) ใหความหมายของการคิดวิเคราะห 
หมายถึง สิ่งที่เกิดจากสวนประกอบของทัศนคติ ความรูและทักษะ โดยทัศนะคติเปนการแสดงออก
ทางจิตใจ ตองการสืบคนปญหาที่มีอยู ความรูจะเกี่ยวของกับการใชเหตุผลในการประเมินสถานการณ
การสรุปความอยางเที่ยงตรง และการเขาใจในความเปนนามธรรม สวนทักษะจะประยุกตรวมอยูใน
ทัศนคติและความรู 
 ชาติ แจมนุช (2545: 54 - 55) ใหความหมายของการคิดวิเคราะหวา หมายถึงการคิดที่
สามารถแยกสิ่งสําเร็จรูป ไดแก วัตถุสิ่งของตางๆ ที่อยูรอบตัวหรือบรรดาเรื่องราวเหตุการณตางๆ 
ออกเปนสวนยอยๆ ตามหลักการหรือเกณฑที่กําหนดให เพ่ือคนหาความจริงหรือความสําคัญที่แฝง
อยูภายใน 
 พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 (2546: 251, 1071) ใหความหมายของคําวา “คิด” 
หมายความวา ทําใหปรากฏเปนรูปหรือประกอบใหเปนรูปหรือเปนเรื่องขึ้นในใจ ใครครวญไตรตรอง 
คาดคะเน คํานวณ มุง จงใจ ตั้งใจ สวนคําวา “วิเคราะห” มีความหมายวา ใครครวญแยกออกเปนสวนๆ 
เพ่ือศึกษาใหถองแท ดังน้ัน คําวา คิดวิเคราะห จึงมีความหมายวา เปนการใครครวญ ตรึกตรอง
อยางละเอียดรอบคอบ แยกเปนสวนๆ ในเรื่องราวตางๆ อยางมีเหตุผล โดยหาจุดเดน จุดดอยของ
เรื่องนั้นๆ และเสนอแนะสิ่งที่เหมาะสมอยางมีความเปนธรรมและเปนไปไดดังน้ันการพัฒนาคุณภาพ
การคิดวิเคราะหจึงสามารถกระทําไดโดยการฝกทักษะการคิด 
 เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2545: 2) ใหความหมายของการคิดสังเคราะหวาหมายถึง การ
จําแนกแยกแยะองคประกอบของสิ่งใดสิ่งหน่ึงออกเปนสวนๆ เพ่ือคนหาวาทํามาจากอะไร มีองคประกอบ
อะไร ประกอบขึ้นมาไดอยางไร เชื่อมโยงสัมพันธกันอยางไร  
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 สุวิทย มูลคํา (2547: 9) ใหความหมายของการคิดวิเคราะหวา หมายถึง ความสามารถใน
การแยกแยะองคประกอบตางๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งอาจเปนวัตถุ สิ่งของ เรื่องราวหรือเหตุการณและ
ความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลานั้น เพ่ือคนหาสภาพความเปนจริงหรือสิ่งสําคัญ
ของสิ่งที่กําหนดให 
 ประพันธศิริ  สุเสารัจ (2551: 53 - 54) ใหความหมายของการคิดวิเคราะหวา หมายถึง 
ความสามารถในการมองเห็นรายละเอียดและจําแนกแยกแยะขอมูลองคประกอบของสิ่งตางๆ ไมวา
จะเปนวัตถุ เร่ืองราว เหตุการณตางๆออกเปนสวนยอยๆ และจัดเปนหมวดหมู เพ่ือคนหาความจริง 
ความสําคัญ แกนแท องคประกอบหรือหลักการของเรื่องนั้นๆ สามารถอธิบายตีความสิ่งที่เห็น ทั้งที่
อาจแฝงซอนอยูภายในสิ่งตางๆ หรือปรากฏไดอยางชัดเจน รวมทั้งหาความสัมพันธและความเชื่อมโยง
ของสิ่งตางๆ วาเกี่ยวพันอยางไร อะไรเปนสาเหตุ สงผลกระทบตอกันอยางไร อาศัยหลักการใด จน
ไดความคิดเพื่อนําไปสูการสรุป การประยุกตใช ทํานายหรือคาดการณสิ่งตางๆไดอยางถูกตอง 
 จากความหมายของทักษะในการคิดวิเคราะหที่ไดกลาวมาขางตน สรุปไดวา การคิดวิเคราะห 
หมายถึง การคิดที่เกิดจากความสามารถในการพิจารณาแยกแยะสวนยอยๆ ของเหตุการณเร่ืองราว 
หรือเนื้อเรื่องตางๆ วาประกอบดวยอะไร มีจุดมุงหมายหรือความประสงคสิ่งใดและสวนยอยๆ ที่
สําคัญน้ันแตละเหตุการณเกี่ยวพันกันอยางไรบาง และเกี่ยวพันกันโดยอาศัยหลักการใด 
 
 1.5  ความหมายของการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัย 
 มาซาโน (Marzano. 2001: 60) ไดแบงความสามารถการคิดวิเคราะหเปน 5 ดานดังนี้ 
 1.  ดานการจําแนกหมายถึง ความสามารถในการแยกแยะสิ่งตางๆ หรือเหตุการณที่
เหมือนกันและแตกตางกัน ออกเปนแตละสวนใหเขาใจงายอยางมีหลักเกณฑ สามารถระบุตัวอยาง
หลักฐาน และลักษณะความเหมือน ความแตกตางได 
 2.  ดานการจัดหมวดหมู หมายถึง ความสามารถในการประมวลความรูเพ่ือการจัดลําดับ
และประเภทอยางมีความหมายเปนกลุม สามารถจัดกลุมที่มีหลักการลักษณะที่คลายคลึงเขาดวยกัน 
 3.  ดานการสรุป หมายถึง ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธและโยงความสม
พันธสูการสรุปอยางสมเหตุสมผลจากการสังเกต การใชความรูเดิมผสานกับความรูใหม สามารถ
สรุปประเด็นตางๆ และยกเหตุผลประกอบได 
 4.  ดานการประยุกต หมายถึง ความสามารถในการนําความรูหรือหลักการจากการเรียนรู
ไปใชในสถานการณใหมได หรือสามารถนําความรูไปใชในกิจกรรมชีวิตประจําวันได 
 5.  ดานการคาดการณ หมายถึง ความสามารถในการนําความรูหรือหลักการไปใชการกะ
ประมาณและคาดเดาสถานการณที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได สามารถเขาใจเหตุการณมีความรูใน
เหตุการณนั้น และการคาดเดาสิ่งที่เกิดขึ้นตอไปได 
 สําหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ป นั้น เปนวัยของการพัฒนาทักษะทางการคิดวิเคราะห ใน
การจําแนกแจกแจงองคปะกอบตางๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง และหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวาง
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องคประกอบเหลานั้น เพ่ือคนหาสาเหตุที่แทจริงของสิ่งที่เกิดขึ้นซึ่งไดแบงแยกยอยออกเปน 4 ดาน 
ไดแก ความสามารถดานการสังเกต ความสามารถดานการเปรียบเทียบ ความสามารถดานการจัด
หมวดหมู ความสามารถดานการสรุป 
 1.  ความสามารถดานการสังเกต คือความสามารถดานการใชประสาทสัมผัส อันไดแก ตา 
หู จมูก ลิ้นและผิวกาย อยางใดอยางหน่ึงหรือหลายอยางรวมกัน เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ 
เหตุการณ หรือปรากฏการณ และเกิดการสังเกตถึงลักษณะ รูปราง สี ขนาด ฯลฯ เปนตน 
 2.  ความสามารถดานการเปรียบเทียบ คือ สังเกตลักษณะและคุณสมบัติตางๆ เชน 
ประโยชน รูปราง สี ขนาด จํานวน ของคน สัตว และส่ิงของ ตั้งแต 2 อยางหรือมากกวา 2 อยางขึ้น
ไป มาเปรียบเทียบ 
 3.  ความสามารถดานการจําแนก คือ ความสามารถดานการแยกแยะสวนยอยตางๆ และ
เหตุการณที่มีความเหมือนและความแตกตางกัน ออกเปนแตละสวนใหเขาใจงายอยางมีหลักเกณฑ 
เชน การจําแนกจัดประเภทของคน สัตว สิ่งของ ปรากฏการณทางธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม
รอบๆตัว ตามเกณฑ สี อายุ รูปราง ขนาด ลักษณะคลายคลึง หรือแตกตาง 
 4. ความสามารถดานการสรุป คือ ความสามารถดานการเชื่อมโยงความสัมพันธ โดยดาน
การสรุปอยางมีเหตุผลจากการสังเกต การเปรียบเทียบ การจําแนก จัดหมวดหมู และการใชคามรู
เดิมผสานกับความรูใหมสูการสรุปอยางมีเหตุผลเปนประเด็นตางๆ โดยดานการสรุปอยางมีเหตุผล 
 เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2546: 26-30) ไดอธิบายถึงองคประกอบของการคิดวิเคราะห
แบงออกเปน 4 ประการ คือ 
 1.  ความสามารถในการตีความ เราไมสามารถวิเคราะหสิ่งตางๆ ไดหากไมเร่ิมตนดวย 
การทําความเขาใจขอมูลที่ปรากฏเริ่มแรกเราจึงตองพิจารณา ขอมูลที่ไดรับวาอะไรเปนอะไรดวยการ
ตีความ (Interpretation) หมายถึง การพยายามทําความเขาใจและเหตุผลแกสิ่งที่เราตองการจะ
วิเคราะห เพ่ือแปรความหมายที่ปรากฏโดยตรงของสิ่งน้ัน เปนการสรางความเขาใจตอสิ่งที่ตองการ
วิเคราะหโดยสิ่งนั้นไมไดปรากฏโดยตรง คือ ตัวขอมูลไมไดบอกโดยตรงแตเปนการสรางความเขาใจ
ที่เกินกวาสิ่งที่ปรากฏอันเปนการสรางความเขาใจ บนพื้นฐานของสิ่งที่ปรากฏและขอมูลที่นํามา
วิเคราะห เกณฑที่แตละคนใชเปนมาตรฐานในการตัดสิน หรือเปนไมเด็ดที่แตละคนจะสรางขึ้นใน
การตีความนั้น ยอยแตกตางกันไปตามความรู ประสบการณ 
 2.  ความรูความเขาใจในเรื่องที่จะวิเคราะห เราจะคิดวิเคราะหไดดีนั้นจําเปนตองมีความรู 
ความเขาใจพ้ืนฐานในเรื่องน้ัน เพราะความรู จะชวยในการกําหนดขอบเขตของการคิดวิเคราะห 
แจกแจง และจําแนกไดวาเรื่องนั้นเกี่ยวของกับอะไร มีองคประกอบยอยๆ อะไรบางมีกี่หมวดหมู 
จัดลําดับความสําคัญอยางไร และรูวาอะไรเปนสาเหตุกอใหเกิดอะไร การวิเคราะหของเราในเรื่องนั้น
จะไมสมเหตุสมผลเลย หากเรามี่ความรูความเขาใจในเรื่องน้ัน เราจําเปนตองใชความรูที่เกี่ยวของ
เขามาเปนองคประกอบในการคิด หากเราขาดความรู เราอาจไมสามารถวิเคราะหหาเหตุผลไดวา
เหตุใดจึงเปนเชนน้ัน 
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 3.  ความชางสังเกต ชางสงสัย และชางถาม นักคิดเชิงวิเคราะหจะตองมีองคประกอบ ทั้ง
สามนี้รวมดวย คือ ตองเปนคนที่ชางสังเกต สามารถคนพบความผิดปกติทามกลางสิ่งที่ดูอยางผิว
เผินแลวเหมือนไมมีอะไรเกิดขึ้น ตองเปนคนที่ชางสงสัย เม่ือเห็นความผิดปกติไมละเลยไป จะหยุด
พิจารณาขบคิดไตรตรอง และตองเปนคนชางถาม ชอบตั้งคําถามกับตัวเองและคนรอบๆ ขาง 
เกี่ยวกับสิ่งที่เกิดขึ้น เพ่ือนําไปสูการคิดตอเกี่ยวกับเร่ืองนั้น การตั้งคําถามจะนําไปสูการสืบคนความ
จริง และเกิดความชัดเจน ในประเด็นที่ตองการวิเคราะหขอบเขตคําถามที่เกี่ยวของกับการคิด
วิเคราะห จะยึดหลักการตั้งคําถามโดยใชหลัก 5W 1H คือ ใคร (Who) ทําอะไร (What) ที่ไหน 
(Where) เม่ือไร (When) ทําไม (Why) อยางไร (how) คําถามเหลานี้อาจไมจําเปนตองใชทุกขอ
เพราะการตั้งคําถาม มีจุดมุงหมายเพื่อใหเกิดความชัดเจนครอบคลุมและตรงประเด็นที่เราตองการ
สืบคน 
 4.  ความสามารถในการหาความสัมพันธ นักคิดวิเคราะหจะตองมีความสามารถในการหา
ความสัมพันธเชิงเหตุผล สามารถคนหาคําตอบไดวา อะไรเปนสาเหตุใหเกิดสิ่งน้ี เร่ืองนั้นเชื่อมโยง
กับเร่ืองนี้ไดอยางไร เร่ืองน้ีมีใครเกี่ยวของบาง เกี่ยวของกันอยางไร เม่ือเกิดเรื่องน้ีจะสงผลกระทบ
อยางไรบาง สาเหตุที่กอใหเกิดเหตุการณนี้ องคประกอบใดบางที่นําไปสูสิ่งน้ัน วิธีการ ขั้นตอน การ
ทําใหเกิดสิ่งน้ัน สงนี้ประกอบดวยอะไรบาง แนวทางแกปญหามีอะไรบาง ถาทําเชนนี้ จะเกิดอะไร
ขึ้นในอนาคต และคําถามอื่นๆ ที่มุงหมายการออกแรงทางสมองใหตองขบคิดอยางมีเหตุมีผล
เชื่อมโยงกับเรื่องที่เกิดขึ้น 
 จากความหมายของการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัยที่ไดกลาวมาขางตน สรุปไดวา การ
พัฒนาทักษะทางการคิดวิเคราะห ในการจําแนกแจกแจงองคปะกอบตางๆ ของสิ่งใดสิ่งหน่ึง และหา
ความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลานั้น เปนการหาสาเหตุที่แทจริงของสิ่งที่เกิดขึ้นซ่ึง
ใชความสามารถ 4 ดาน ไดแก ความสามารถดานการสังเกต ความสามารถดานการเปรียบเทียบ 
ความสามารถดานการจัดหมวดหมู ความสามารถดานการสรุป 
 
        1.6  กระบวนการคิดวิเคราะห 
 วนิช สุธารัตน (2547: 130 - 132) กลาววา กระบวนการคิดวิเคราะหเปนจุดเริ่มตนสิ่งที่
สืบเน่ืองหรือเชื่อมโยงสัมพันธกันในระบบการคิดและจุดสิ้นสุดของการคิด โดยที่กระบวนการคิด
วิเคราะหมีความสอดคลองกับองคประกอบเรื่องความสามารถในการใชเหตุผลอยางถูกตอง รวมทั้ง
เทคนิคการตั้งคําถามจะตองเขาไปเกี่ยวของในทุกๆ ขั้นตอน ซึ่งจะแสดงรายละเอียดไปทีละขั้น
ดังตอไปน้ี 
 ขั้นที่ 1 ระบุหรือทําความเขาใจกับประเด็นปญหา ผูที่จะทําการคิดวิเคราะหจะตองทําความ
เขาใจปญหาอยางกระจางแจง ดวยการตั้งคําถามหลายๆ คําถาม เพ่ือใหเขาใจปญหาตางๆที่กําลัง
เผชิญอยูนั้นอยางดีที่สุด 
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 ขั้นที่ 2 รวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา ในขั้นน้ีผูที่จะทําการคิดวิเคราะหจะตอง
รวบรวมขอมูลจากแหลงตางๆ เชน จากการสังเกต จากการอาน จากขอมูลการประชุม จากขอเขียน
บันทึกการประชุม บทความ จากการสัมภาษณ การวิจัย และอ่ืนๆ การเก็บขอมูลจากหลายๆ แหลง
และดวยวิธีการที่หลากหลาย หลายวิธีจําทําใหไดขอมูลที่สมบูรณ ชัดเจน มีความเที่ยงตรง 
 ขั้นที่ 3 พิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล หมายถึง ผูที่คิดวิเคราะหพิจารณาความถูกตอง
เที่ยงตรงของสิ่งที่นํามาอาง รวมทั้งการประเมินความเพียงพอของขอมูลที่นํามาใช 
 ขั้นที่ 4 การจัดขอมูลเขาเปนระบบ เปนขั้นที่ผูคิดจะตองสรางความคิด ความคิดรวบยอด หรือ
สรางหลักการขึ้นใหไดดวยการเริ่มตนจากระบุลักษณะของขอมูล แยกแยะขอเท็จจริงขอคิดเห็น 
จัดลําดับความสําคัญขอมูล พิจารณาขีดจํากัดหรือขอบเขตของปญหา รวมทั้งขอตกลงพื้นฐาน การ
สังเคราะหขอมูลเขาเปนระบบและกําหนดขอสันนิษฐานเบื้องตน 
 ขั้นที่ 5 ตั้งสมมติฐาน เปนขั้นที่นักคิดวิเคราะหจะตองนําขอมูลที่จัดระบบระเบียบแลวมาตั้ง
เปนสมมติฐานเพื่อกําหนดขอบเขตและการหาขอสรุปของคําถามหรือปญหาที่กําหนดไว ซึ่งตอง
อาศัยความคิดเชื่อมโยงสัมพันธในเชิงเหตุผลอยางถูกตอง สมมติฐานที่ตั้งขึ้นจะตองมีความชัดเจน
และมาจากขอมูลที่ถูกตองปราศจากอคติหรือความลําเอียงของผูที่เกี่ยวของ 
 ขั้นที่ 6 การสรุป เปนขั้นของการลงความเห็น หรือการเชื่อมโยงสัมพันธระหวางเหตุผลกับ
ผลอยางแทจริง ซึ่งผูคิดวิเคราะหจะตองเลือกพิจารณาเลือกวิธีการที่เหมาะสมตามสภาพของขอมูลที่
ปรากฏ โดยใชเหตุผลทั้งทางตรรกศาสตร เหตุผลทางวิทยาศาสตร และพิจารณาถึงความเปนไปได
ตามสภาพที่เปนจริง ประกอบกัน 
 ขั้นที่ 7 การประเมินขอสรุป เปนขั้นสุดทายของการคิดวิเคราะห เปนการประเมินความ
สมเหตุสมผลของการสรุปและพิจารณาผลสืบเนื่องที่จะเกิดขึ้นจริงๆ 
 สุวิทย มูลคํา (2547: 19) กลาววา ลักษณะกระบวนการคิดวิเคราะหประกอบดวย 5 ขั้นตอน
ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 กําหนดสิ่งที่ตองการวิเคราะห เปนการกําหนดวัตถุสิ่งของ เร่ืองราว หรือเหตุการณ
ตางๆ ขึ้นมา เพ่ือเปนตนเรื่องที่จะใชวิเคราะห เชน พืช สัตว หิน ดิน รูปภาพบทความ เร่ืองราว 
เหตุการณหรือสถานการณจากขาว ของจริงหรือสื่อเทคโนโลยีตาง ๆ เปนตน 
 ขั้นที่ 2 กําหนดปญหาหรือวัตถุประสงค เปนการกําหนดประเด็นขอสงสัยจากปญหาของ
สิ่งที่ตองการวิเคราะห ซึ่งอาจจะกําหนดเปนคําถามหรือเปนการกําหนดวัตถุประสงคของการ
วิเคราะหเพ่ือคนหาความจริง สาเหตุ หรือความสําคัญ เชน ภาพนี้ บทความนี้ตองการสื่อหรือบอก
อะไรที่สําคัญที่สุด 
 ขั้นที่ 3 กําหนดหลักการหรือเกณฑ เปนการกําหนดขอกําหนดสําหรับใชแยกสวนประกอบ
ของสิ่งที่กําหนดให เชน เกณฑในการจําแนกสิ่งที่มีความเหมือนกันหรือแตกตางกัน หลักเกณฑใน
การหาลักษณะความสัมพันธเชิงเหตุผลอาจเปนลักษณะความสัมพันธที่มีความคลายคลึงกันหรือ
ขัดแยงกัน 
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 ขั้นที่ 4 พิจารณาแยกแยะเปนการพินิจพิเคราะหทําการแยกแยะ กระจายสิ่งที่กําหนดให
ออกเปนสวนยอยๆ โดยอาจใชเทคนิคคําถาม 5W 1H ประกอบดวย What (อะไร) Where (ที่ไหน) 
When (เม่ือไร) Why (ทําไม) Who (ใคร) และ How (อยางไร) 
 ขั้นที่ 5 สรุปคําถาม เปนการรวบรวมประเด็นที่สําคัญเพ่ือหาขอสรุปเปนคําตอบหรือตอบ
ปญหาของสิ่งที่กําหนดให 
 ประพันธศิริ  สุเสารัจ (2551: 54) กลาววา การคิดวิเคราะหเปนการคิดระดับสูงการคิดจึง
เปนกระบวนการ ซึ่งมีขั้นตอนตางๆ ดังนี้ 
 1. กําหนดสิ่งที่จะวิเคราะหวาจะวิเคราะหอะไร กําหนดขอบเขตและนิยามของสิ่งที่จะคิด
ใหชัดเจน เชน จะวิเคราะหปญหาสิ่งแวดลอม ปญหาสิ่งแวดลอม หมายถึงปญหาที่เกี่ยวกับขยะที่
เกิดขึ้นในโรงเรียนของเรา 
 2. กําหนดจุดมุงหมายของการคิดวิเคราะหวาตองการวิเคราะหเพ่ืออะไร เชน เพ่ือจัด
อันดับ เพ่ือหาเอกลักษณ เพ่ือหาขอสรุป เพ่ือหาสาเหตุ เพ่ือหาแนวทางแกไข 
 3. พิจารณาขอมูลความรู ทฤษฎี หลักการ กฎเกณฑที่ใชในการคิดวิเคราะหวาจะใช
หลักการใดเปนเครื่องมือในการวิเคราะหและจะใชหลักความรูนั้น ควรใชในการวิเคราะหอยางไร เชน 
จะจําแนกหรือจัดหมวดหมูของสิ่งตางๆ ที่อยูในหองเรียนออกเปน 2 กลุม จะใชเกณฑอะไรจําแนก 
เชน เกณฑสิ่งมีชีวิตกับไมมีชีวิต หรือเกณฑสิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติหรือไมไดเกิดขึ้นเองตาม
ธรรมชาติ 
 4. สรุปและรายงานผลการวิเคราะหไดเปนระบบระเบียบชัดเจน  
 จากกระบวนการคิดวิเคราะหที่ไดกลาวมาขางตน สรุปไดวา กระบวนการคิดวิเคราะห มี
ลําดับขั้นตอนดังตอไปน้ี 
 1.  การกําหนดประเด็นของปญหา 
 2.  กําหนดจุดมุงหมายของประเด็นปญหา 
 3.  จัดรวบรวมขอมูลของปญหาอยางเปนระบบ 
 4.  พิจารณาขอมูลของปญหา โดยการแยกแยะหาสาเหตุหรือขอเท็จจริง เพ่ือใหไดขอสรุป
ของปญหา 
 
        1.7  ลักษณะของการคิดวิเคราะห 
 บลูม (Bloom. 1974: 163) กลาวถึงลักษณะของการคิดวิเคราะหมี 3 ประเภท คือ 
 1.  การวิเคราะหความสําคัญในขอมูลตางๆ นั้นอาจประกอบดวยสวนที่เปนความจริง 
ความคิดเห็นของผูเขียนหรือคานิยม ซึ่งไดแก 
  1.1  ความสามารถในการตระหนักรูซึ่งไมกลาวถึงขอสันนิษฐาน 
  1.2  ทักษะในการจําแนกความจริงจากสมมติฐาน 
  1.3  ความสามารถในการจําแนกความจริงจากขอมูลเบื้องตน 
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  1.4  ทักษะในการบงชี้และในการพินิจพิเคราะหระหวางกระบวนการพฤติกรรมกับ        
อางถึงยัง แตละบุคคลและกลุม 
  1.5  ความสามารถที่บงชี้ขอสรุปจากขอมูล 
 2.  การวิเคราะหความสัมพันธ ผูอานจะตองมีทักษะในการเชื่อมตอความสัมพันธระหวาง
ขอมูลหลักกับสวนอ่ืน ๆ เชน สมมติฐาน ซึ่งไดแก 
  2.1  ทักษะในความเขาใจในความสัมพันธระหวางแนวคิดในขอความ 
  2.2  ความสามารถในการระลึกในสวนของเหตุผลของการตัดสินใจ 
  2.3 ความสามารถในการระลึกซึ่งเปนความจริงหรือขอสมมติฐาน เปนความสําคัญหรือ
ขอโตแยงที่สนับสนุนของขอความนั้น 
  2.4 ความสามารถในการตรวจสอบความเที่ยงของสมมติฐานซึ่งใหขอมูลและขอ
สันนิษฐาน 
  2.5 ความสามารถในการจําแนกความสัมพันธของสาเหตุและผลกระทบจากสวนอ่ืนๆ 
ของความสัมพันธ 
  2.6 ความสามารถในการจําแนกความสัมพันธของขอมูลในขอโตแยงไปจําแนกความ
เกี่ยวของจากขอมูล ที่นอกเหนือไป 
  2.7  ความสามารถในการสืบหาความผิดปกติของขอมูลตามหลักตรรกะ 
  2.8  ความสามารถในการระลึกความสัมพันธและรายละเอียดที่สําคัญและที่ไมสําคัญ 
 3.  การวิเคราะหหลักการ เปนการวิเคราะหระบบหลักการโครงสรางที่เกี่ยวของ รวมไปถึง
ความชัดเจน และไมชัดเจนของโครงสรางในการวิเคราะหหลักการนี้จะตองวิเคราะหแนวคิดจุดประสงค 
และมโนทัศน ซึ่งไดแก 
  3.1 ความสามารถในการวิเคราะหในรายละเอียดของงาน ความสัมพันธของขอมูลและ
ความหมายขององคประกอบตางๆ 
  3.2 ความสามารถในการวิเคราะหรูปแบบในการเขียน ความสามารถในการวิเคราะห
จุดประสงคของผูเขียน ความเห็นของผูเขียนและความรูสึกที่มีตองาน 
  3.3 ความสามารถในการวิเคราะหถึงมโนทัศนของผูเขียนวากําลังกลาวถึงสิ่งใด 
  3.4 ความสามารถในการวิเคราะหเห็นถึงสวนที่เปนโฆษณาชวนเชื่อ 
  3.5 ความสามรถในการวิเคราะหถึงจุดที่เปนอคติของผูเขียน 
 ลาวัณย วิทยาวุฒิกุล (2533: 23) กลาวถึงลักษณะของการคิดวิเคราะหประกอบดวย 
 1.  การคิดวิเคราะหเน้ือหา ประกอบดวย 
  1.1 ความสามารถในการจําและสรุปความรู 
  1.2 ความสามารถบอกความแตกตางระหวางขอเท็จจริงและขอสมมติฐานได 
  1.3 ความสามารถระบุขอมูลสําคัญได 
  1.4 ความสามารถอธิบายปจจัยที่ทําใหบุคคลและกลุมตางๆ มีความแตกตางกัน 
  1.5 ความสามารถสรุปขอความได 
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 2.  การวิเคราะหความสัมพันธ ประกอบดวย 
  2.1 ความสามารถเชื่อมโยงความคิดตางๆ 
  2.2 ความสามารถตัดสินไดวาขอมูลน้ันสมเหตุสมผลหรือไม 
  2.3 ความสามารถตรวจสอบความถูกตองของสมมติฐานที่อานพบได 
  2.4 ความสามารถระบุไดวาขอใดเปนแนวคิดสําคัญ 
  2.5 ความสามารถเชื่อมโยงเหตุผลในแตละสถานการณได 
  2.6 ความสามารถวิเคราะหขอความที่ขัดแยงที่ปรากฏในเนื้อเรื่องได 
 3.  การวิเคราะหหลักการ ประกอบดวย 
  3.1 ความสามารถวิเคราะหรูปแบบและโครงสรางของขอมูลได 
  3.2 ความสามารถวิเคราะหวัตถุประสงคของผูเขียน 
  3.3 ความสามารถในการเชื่อมโยงความคิดรวบยอดเปนหลักการได 
  3.4 ความสามารถเรียนรูเทคนิค วิธีการ ที่ปรากฏเนื้อเรื่องได 
  3.5 ความสามารถแยกความแตกตางระหวางขอเท็จจริง และอคติที่มีอยูได 
 สุวิทย มูลคํา (2547: 23) กลาวถึงลักษณะการคิดวิเคราะห โดยจําแนกออกเปน 3 ลักษณะ
ดังนี้  
 1.  การวิเคราะหสวนประกอบ เปนความสามารถในการหาสวนประกอบที่สําคัญของ
สิ่งของหรือเรื่องราวตางๆ เชน การวิเคราะหสวนประกอบของพืช สัตว ขาว ขอความหรือเหตุการณ  
 2.  การวิเคราะหความสัมพันธ เปนความสามารถในการหาความสัมพันธของสวนสําคัญ
ตางๆ โดยการระบุความสัมพันธระหวางความคิด ความสัมพันธในเชิงเหตุผลหรือความแตกตาง
ระหวางขอโตแยงที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของ  
 3.  การวิเคราะหหลักการ เปนความสามารถในการหาหลักความสัมพันธสวนสําคัญในเรื่อง
นั้นๆ วาสัมพันธกันอยูโดยอาศัยหลักการใด เชน การใหผูเรียนคนหาหลักการของเรื่อง การระบุ
จุดประสงคของผูเรียน ประเด็นสําคัญของเรื่อง เทคนิคที่ใชในการจูงใจผูอาน และรูปแบบของภาษา
ที่ใช 
 จากลักษณะการคิดวิเคราะหที่ไดกลาวมาขางตน สรุปไดวา ลักษณะการคิดวิเคราะห เปน
ความสามารถในการใชความคิดในการพิจารณา จําแนก แยกแยะ บนพ้ืนฐานของการใชความคิด
อยางมีเหตุผลประกอบ 
 
       1.8 องคประกอบพื้นฐานเก่ียวกับการคิดและการคิดวิเคราะห 
 การคิดวิเคราะหเปนกระบวนการคิดที่มีความซับซอน เปนความคิดที่จะตองอาศัยศักยภาพ
ทางสมองหลายๆ ดานทํางานไปพรอมๆ กัน การวิเคราะหเปนการคนหาวาสิ่งนั้นทํามาจากสิ่งใด   
มีองคประกอบอะไรบาง เพ่ือการคิดหาเหตุผลเพื่อสรางความสัมพันธเชื่อมโยงระหวางสิ่งตางๆ ที่
นํามาใชในกระบวนการคิดเพื่อใชในการแกปญหาซึ่งจะตองอาศัยแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับการคิดและ
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การฝกคิดเขามาชวยทําใหบังเกิดผลไดอยางสมบูรณ ดังที่ ทิศนา แขมมณี; และคณะ (2544: 118 - 
140) กลาวไววา ทักษะการคิด หมายถึง ความสามารถยอยๆ ในการคิดลักษณะตางๆ ซึ่งเปน
องคประกอบของกระบวนการคิดที่สลับซับซอน ทักษะการคิดอาจจัดประเภทเปนประเภทใหญได   
2 ประเภท คือ 
 1.  ทักษะการคิดพื้นฐาน (basic skills) หมายถึง ทักษะการคิดที่เปนพ้ืนฐานเบื้องตนตอ
การคิดในระดับที่สูงขึ้นหรือซับซอนขึ้น แบงได 2 สวน คือ 
  1.1 ทักษะการสื่อความหมาย (communication skills) หมายถึง ทักษะการรับสารที่
แสดงถึงความคิดของผูอ่ืนเขามาเพื่อรับรู ตีความ/จดจํา และเมื่อตองการที่จะระลึก เพ่ือนํามาเรียบ
เรียงและถายทอดความคิดของตนใหกับผูอ่ืน โดยแปลงความคิดใหอยูในรูปของภาษาตางๆทั้งที่เปน
ขอความ คําพูด ศิลปะ ดนตรี คณิตศาสตร ฯลฯ แตในที่นี้จะมุงกลาวถึงการรับและถายทอดความคิด
ดวยภาษา ขอความ คําพูด ซึ่งนิยมใชมากที่สุด โดยเฉพาะในการเรียนในระบบโรงเรียน ทักษะการ
สื่อความหมายที่สําคัญๆ ที่ใชในชีวิตประจําวันมากมีหลายทักษะ ประกอบดวยทักษะยอยที่สําคัญ 
เชน การฟง การอาน การรับรู การจดจํา การจํา การคงทนของการจํา การบอกความรูสึกที่ไดจาก
ตัวเลือกที่กําหนดให การบอกความรูออกมาดวยตนเอง การใชขอมูล การบรรยาย การอภิปราย การ
ทําใหกระจาง การพูด การเขียน การแสดงออกถึงความสามารถของตน 
  1.2 ทักษะการคิดที่เปนแกนหรือทักษะการคิดทั่วไป (core or general thinking skills) 
หมายถึง ทักษะการคิดที่จําเปนตองใชอยูเสมอในการดํารงชีวิตประจําวันและเปนพ้ืนฐานของการคิด
ขั้นสูงที่มีความสลับซอน ซึ่งคนเราจําเปนตองใชในการเรียนรูเน้ือหาวิชาตาง ๆ ตลอดจนการใชชีวิต
อยางมีคุณภาพ ประกอบดวยทักษะยอยที่สําคัญ เชน การสังเกต การสํารวจ การตั้งคําถาม การเก็บ
รวบรวมขอมูล การระบุ การจําแนกแยกแยะ การจัดลําดับ การเปรียบเทียบการสรุปอางอิง การแปล 
การตีความ การเชื่อมโยง การขยายความ การใหเหตุผล การสรุปยอ 
 2.  ทักษะการคิดขั้นสูงหรือทักษะการคิดที่ซับซอน (Higher-ordered/more complicated 
thinking skills) หมายถึง ทักษะการคิดที่มีขั้นตอนหลายขั้นตอนและตองอาศัยทักษะการสื่อ
ความหมายและทักษะการคิดที่เปนแกนหลายๆ ทักษะในแตละขั้น โดยทักษะการคิดขั้นสูงจะพัฒนา
ไดเมื่อเด็กไดพัฒนาทักษะการคิดพื้นฐานจนมีความชํานาญพอสมควรแลว ทักษะการคิดสูงขึ้น
ประกอบดวยทักษะยอยที่สําคัญ เชน การสรุปความ การใหคําจํากัดความ การวิเคราะห การผสมผสาน
ขอมูล การจัดระบบความคิด การสรางองคความรูใหม การกําหนดโครงสรางความรู การแกไขปรับปรุง
โครงสรางความรูใหม การคนพบแบบแผน การหาความเชื่อพ้ืนฐาน การคาดคะเน/การพยากรณ 
การตั้งสมมติฐาน การทดสอบสมมติฐาน การตั้งเกณฑ การพิสูจนความจริง การประยุกตใชความรู 
 จากองคประกอบพื้นฐานเกี่ยวกับการคิดและการคิดวิเคราะหที่ไดกลาวมาขางตน สรุปได
วาองคประกอบพื้นฐานในการคิดและการคิดวิเคราะหนั้น ควรประกอบไปดวยทักษะพื้นฐานในรับ
สาร เชน ทักษะการฟง ทักษะการพูด ทักษะการอาน ทักษะการเขียน ทักษะการคิด โดยการใช
ความสามารถในการคิดที่เปนพ้ืนฐานในการรับรู จดจําจนไปถึงความสามารถในการที่สามารถ
จําแนก แยกแยะ และคิดพิจารณาอยางมีเหตุผล 
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               1.9 แนวทางการสงเสริมการวิเคราะห 
 เบเยอร (มาลินี ศิริจารี. 2545: 40; อางอิงจาก Bager. 1985: 249 - 303) เสนอแนวทาง
การพัฒนาการคิดวิเคราะหวิจารณในการเรียนการสอน ไดดังนี้ 
 1.  แนะนําทักษะที่ฝก 
 2.  ผูเรียนทบทวนกระบวนการคน ทักษะ กฎ และความรูที่เกี่ยวกับทักษะที่จะฝก 
 3.  ผูเรียนใชทักษะเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่กําหนด 
 4.  ผูเรียนทบทวนสิ่งที่คิดหรือสิ่งที่เกิดขึ้นในสมองขณะที่ทํากิจกรรม 
 อุษณีย โพธิสุข (2537: 99 - 100) เสนอแนวการสอนเพื่อชวยปรับปรุงความคิดวิเคราะห
ของเด็กไวดังนี้ 
 1.  ประสบการณตรง การใหเด็กศึกษาเรื่องชุมชนของเราจากหนังสืออาจไมดีเทาใหเด็กไป
สถานที่ที่เปนชุมชนของตนเอง เชน โรงพยาบาล โรงพัก ตลาด บานผูใหญบาน และกิจกรรมที่เขา
ทําอยูวามีอะไรบาง มีประโยชนอยางไร ฯลฯ การจัดใหเด็กไปทัศนศึกษาหรือเปดโอกาสใหเด็ก
ทดลองปฏิบัติสิ่งตางๆ ดวยตนเองจะเปนการใหโอกาสที่สําคัญย่ิง 
 2.  การทําวิจัยหรือการศึกษาหาความรูความจริงดวยตนเอง เปนทักษะการเรียนรูดวย
ตนเอง ใหเด็กมีขั้นตอนในการศึกษาอยางถูกตอง เชน การทํารายงานเรื่อง “ไดโนเสาร” เปนตน 
 3.  การใชกิจกรรมเปนสื่อกระตุนความคิด เชน การพาไปดูการโตวาที จัดใหโตวาทีการ
อภิปรายในหัวขอตางๆ การจัดมุมหรือชมรมนักคิด ฯลฯ 
 4.  การใชสถานการณสมมติ เปนกิจกรรมและวิธีการสอนที่จะทําใหนักเรียนเกิดความรู
ความเขาใจกระจางขึ้นและมองเห็นปญหาที่เกิดขึ้น รวมทั้งการพยายามคิดคนการแกปญหา 
 5.  ใหนักเรียนไดโอกาสเสนอผลงานที่ตนเองศึกษาใหผูอ่ืนฟง อาจเปนเพ่ือระดับเดียวกัน 
หรือตางระดับ หรือใหคนอ่ืนฟง 
 6.  กิจกรรมกลุมระดมพลังสมอง การระดมความคิด การไตรตรองความคิดของกลุมรวมถึง
การวิจารณอยางมีเหตุผล การวิจารณในการสรางงานลวนเปนทักษะระดับสูงทางปญญาและทาง
สังคมทั้งสิ้น สิ่งเหลานี้จะชวยทําใหเด็กไดมีขอมูลยอนกลับเกี่ยวกับความคิดเห็นของตนเองและ 
ผูอ่ืน รวมทั้งกลยุทธทางความคิดของผูอ่ืนไดเปนอยางดี 
 ชาติ แจมนุช (2545: 54 - 55) กลาวถึงขั้นตอนการสอนใหผูเรียนเกิดการคิดวิเคราะหไว
เปนขั้นตอนดังนี้ 
 1.  กําหนดสิ่งสําเร็จรูปสิ่งหน่ึงขึ้นมาเปนตัวตนเรื่อง เชน ดิน น้ํา โคลง กลอน รูปภาพ 
กราฟ บทความ เหตุการณตางๆ 
 2. กําหนดคําถามหรือปญหาเพื่อคนหาความจริง หรือความสําคัญตางๆ เชน ภาพนี้ หรือ 
กราฟนี้ตองการสื่อหรือบอกอะไรที่สําคัญที่สุด 
 3.  พินิจพิเคราะหแยกแยะ กระจายสิ่งที่กําหนดใหออกเปนสวนยอย ๆ 
 4.  คนหาความจริงหรือความสําคัญที่กําหนด 
 5.  สรุปเปนคําตอบ หรือตอบปญหานั้นๆ 
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 จากแนวทางการสงเสริมความคิดวิเคราะหที่ไดกลาวมาขางตน สรุปไดวาการคิดวิเคราะห
สามารถสงเสริมไดจากการการใชทักษะพ้ืนฐานในการสังเกต จดจํา จําแนกสิ่งตางๆรอบตัว หรือ
เหตุการณตางๆ แลวกําหนดปญหาหรือคําถาม คนหาคําตอบหรือขอมูลประกอบเหตุผล และจําแนก
แยกแยะปญหาเพื่อแกไข 
 
 1.10 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดวิเคราะห 
 งานวิจัยตางประเทศ 
 โรสแมน (Rosman. 1966: 212) ศึกษาการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้น ป.1 และ ป.2 
พบวา นักเรียนชั้น ป.2 คิดแบบวิเคราะหมากกวาชั้น ป.1 และยังพบตอไปอีกวาการคิดแบบ
วิเคราะหมีความสัมพันธในทางลบกับแบบทดสอบวัดสติปญญาของเวชเลอร (Wechsler Intelligence 
Scale for Children) ในฉบับเติมภาพใหสมบูรณ การจัดเรียงรูป แตไมมีความสัมพันธกับแบบทดสอบ
ที่เกี่ยวกับดานภาษา นอกจากนั้นการคิดแบบวิเคราะหยังมีแนวโนมที่จะเพ่ิมขึ้นตามอายุและมี
ความสัมพันธกับความพรอม การเรียนรู และแรงจูงใจอีกดวย 
 เลวิน (Lewin. 1983) อางอิงงานวิจัยของคอมเบอร และคีฟส (Comber; & Keeves. 1973) 
ในโครงการ IEA ที่ทําการวิจัยกับนักเรียน 19 ประเทศ พบวานักเรียนจะปฏิบัติงานไดดี ในกรณีที่
งานเหลานั้นใชความสามารถการคิดดานความรูความจํา (Knowledge) และจะปฏิบัติงานไดดีพอสมควร 
เม่ือเปนงานที่ใชความสามารถดานความเขาใจ (Comprehension) สวนงานที่ใชความสามารถดาน
การคิดที่ซับซอน เชน การนําไปใช (Application) การวิเคราะห (Analysis) การสังเคราะห 
(Synthesis) และการประเมินผล (Evaluation) นักเรียนทุกประเทศจะปฏิบัติงานไดไมดีเลย 
 วอลฟ (Wolf. 1987: Abstract) ทําการศึกษาผลการสอนทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ในวิชาสังคมศึกษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาของนักเรียนเกรด 9 ผลการศึกษาพบวา การสอนการคิด
อยางมีวิจารณญาณของกลุมควบคุม และกลุมทดลองไมแตกตางกัน 
 บาสมาเจียน (มนมนัส สุดสิ้น. 2543: 59; อางอิงจาก Bassmajian. 1998: 210-A) ศึกษา
ความสัมพันธของระดับวุฒิภาวะตามทฤษฎีของ เพียเจท ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในรัฐ
แคคลิฟอรเนีย กับความสามารถในการเรียนรูวิชาชีววิทยาและพัฒนาการคิดแบบวิเคราะหวิจารณ
กับกลุมนักศึกษา 83 คน ที่เรียนวิชา Biology 1 โดยใชแบบทดสอบวัดการคิดหาเหตุผลเชิง
ตรรกศาสตรของเบอรนี่ (Burne) ปรากฏวานักศึกษาระดับที่คิดดวยนามธรรมมีผลสัมฤทธิ์วิชา
ชีววิทยาสูงกวาพวกที่ยังไมถึงระดับการคิดนามธรรม 
 ลัมพคิน (จงรักษ ตั้งละมัย. 2545: 25; Lumpkin. 1991: Abstract) ศึกษาผลการสอนทักษะ
การคิดวิเคราะหที่มีตอความสามารถดานการคิดวิเคราะห ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทน
ในเน้ือหาวิชาสังคมของนักเรียนเกรด 5 และเกรด 6 ผลการศึกษาพบวา เม่ือไดสอนทักษะการคิด
วิเคราะหแลว นักเรียนเกรด 5 ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความคงทน
ในเนื้อหาวิชาสังคมไมแตกตางกัน สวนนักเรียนเกรด 6 ที่เปนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความคงทนในเนื้อหาวิชาสังคมสูงกวากลุมควบคุม 



29 

 งานวิจัยในประเทศ 
 เชิดศักดิ์ โฆวาสินธุ (2530: 128) ศึกษาการฝกสมรรถภาพสมองเพื่อพัฒนาคุณภาพการ
คิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ดวยวิธีการฝกสมรรถภาพสมองพื้นฐาน 4 ดาน คือ การ
สังเกต การประยุกต การวิเคราะห และการสังเคราะห ผลของการศึกษา พบวา การสอนเพื่อพัฒนา
คุณภาพการคิดระดับสูงกวาความจํานั้นสามารถสอนไดทั้งวิธีการสอนตามปกติและวิธีการฝก
สมรรถภาพสมองและยังพบวา การฝกสมรรถภาพสมองชวยใหการเรียนรู หรือคุณภาพการคิดของ
นักเรียนที่มีสภาพแวดลอมดอย สามารถพัฒนาคุณภาพการคิดใหอยูในระดับเดียวกันกับผูที่มี
สภาพแวดลอมดีกวาไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 นิภาภรณ แสงดี (2538: 56) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถใน
การคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดยการสอนแบบอริยสัจกับการสอนตาม
คูมือการสอนของหนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนวิชาสังคม
ศึกษาโดยการสอนแบบอริยสัจกับนักเรียนที่เรียนโดยการสอนตามคูมือครู มีความสามารถในการคิด
วิเคราะหแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ แตคะแนนเฉลี่ยของกลุมทดลองมีแนวโนมของ
คะแนนสูงกวากลุมควบคุม 
 ภัทราภรณ พิทักษธรรม (2543: 106) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถ
ดานการคิดวิเคราะห และเจตคติตอวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5ที่ไดรับการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู โดยใชกิจกรรมสรางแผนภูมิมโนทัศนกับการสอนตามคูมือครูผลการวิจัย
พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชกิจกรรมการสรางแผนภูมิมโนทัศน มี
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 อุไร มะวิญธร (2543: 84) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการคิดวิเคราะหเชิงวิจารณญาณ
และพฤติกรรมการทํางานกลุม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการสอนดวยการใช
ประสบการณกับคูมือครู มีการคิดวิเคราะหเชิงวิจารณญาณแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
 ระพินทร ครามมี (2544: 80) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิด
อยางมีเหตุผลเชิงวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาโดยการสอน
ตามแนวคอนสตรัคติวิซึมกับการสอนแบบแกปญหา ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนโดยการสอน
ตามแนวคอนสตรัควิซึมกับการสอนแบบแกปญหามีความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลเชิง
วิเคราะหแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 สุมาลี พ่ัวชู (2547: 84) ศึกษาพัฒนาการความสามารถในการคิดสังเคราะหและการมอง
โลกในแงดีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 3 ในเขตพ้ืนที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 3 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนในชวงชั้นที่ 3 ไมมีพัฒนาการของลักษณะการมองโลกในแงดีจากชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ไปชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และ 3 แตประการใด และนักเรียนหญิงมีลักษณะ 
การมองโลกในแงดีสูงกวานักเรียนชาย 
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 จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหที่ไดศึกษาในระดับของ
เด็กประถมศึกษาเปนกระบวนการคิดและการตัดสินใจอยางรอบคอบที่ตองฝกฝนอยูเสมอนักเรียนได
ฝกคิดและลงมือปฏิบัติสืบเสาะหาความรูไดดวยตนเอง สําหรับเด็กปฐมวัยยังไมปรากฏการ
ศึกษาวิจัย ดังน้ัน การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยจึงสนใจศึกษาทักษะในการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัยเพื่อ
สงเสริมและเปดโอกาสใหเด็กปฐมวัยไดคิดวิเคราะหและตัดสินใจจากการลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวย
ตนเอง ซึ่งการที่เด็กไดฝกคิดมากๆ เด็กจะเกิดกระบวนการคิดในขั้นที่สูงขึ้น เพ่ือนําไปสูกระบวนการ
การเรียนรูในระดับการศึกษาที่สูงขึ้นตอไป 
 
2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับนิทาน 
        2.1  ความหมายของนิทาน 
 จันทรเพ็ญ ศุภาผล (2535: 26) กลาววา นิทาน หมายถึง เรื่องราวที่เลาสืบตอกันมาโดยอิง
ความจริง หรือจินตนาการ มีวัตถุประสงคใหความสนุกสนาน แฝงความคิดสอนใจเพื่อใหเกิดการ
เรียนรูจากเนื้อหาในนิทาน 
 กุลวรา ชูพงศไพโรจน (2535: 8) ใหความหมายของนิทานวา หมายถึง เร่ืองราวที่เลาสืบ
ตอกันมาตั้งแตสมัยโบราณ เปนการผูกเรื่อง เพ่ือใหผูฟงเกิดความสนุกสนาน แฝงคําสอนจรรยาใน
ชีวิต เปนการถายทอดวัฒนธรรมตอเน่ืองของผูเลาใหคนรุนใหมฟง 
 เกริก ยุนพันธ (2539: 16) ใหความหมายของนิทานวา เปนเรื่องราวที่เลาสืบทอดตอๆ กัน
มาตั้งแตโบราณ โดยมีเน้ือหาที่เลาเปนการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม คุณงามความดีเพ่ือปลูก
จิตสํานึกของคนใหประพฤติปฏิบัติอยูในความดีและเปนตัวอยางแกสังคม 
 ครุรักษ ภิรมยรักษ (2540: 45) กลาววา นิทานเปนเรื่องราวที่เลาสืบตอกันมาโดย
วัตถุประสงค เพ่ือสืบทอดประสบการณ ความรูความคิดหรือคานิยมบางอยางใหผูฟงพรอมทั้ง
สอดแทรกความสนุกสนานเพลิดเพลินไปพรอมๆ กัน 
 กุลยา ตันติผลาชีวะ (2541: 210) ใหความหมายวา นิทาน คือ สื่อที่มีประสิทธิภาพสําหรับ
การสรางการเรียนรูใหกับเด็กปฐมวัย ไมมีเด็กคนใดไมชอบฟงนิทาน นิทานสามารถสราง
จินตนาการ ความฝน ความคิด ความเขาใจ และการรับรูใหกับเด็ก 
 วันเนาว ยูเด็น (2542: คํานํา) ใหความหมายไววา นิทาน คือ ชีวิตเรื่องราวในนิทานแทที่
จริงเปนเรื่องราวของชีวิต นิทานไมใชเร่ืองสําหรับเพียงเพ่ือฟง อาน เพ่ือสนุกหรือรับคําสอนที่แทรก
อยูเทานั้น 
 สัณหพัฒน อรุณธารี (2542: 2) ใหความหมายวา นิทาน คือ เร่ืองที่มีผูแตงขึ้นใหม โดยยึด
ความสนุกสนานเพลิดเพลิน เปนการเลาเรื่องใหเขากับสภาวการณในเวลานั้นๆ ซึ่งสอดแทรก
คุณธรรม จริยธรรม คติสอนใจ ที่พึงประสงคใหผูฟงนําไปใชในชีวิต จากเนื้อหาของนิทาน เพ่ือใช
เปนสื่อในการสรางการเรียนรูใหกับเด็ก 
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 วาไร เพ็งสวัสดิ์ (2542: 138) กลาววา นิทานและการเลาเรื่อง หมายถึงเร่ืองราวที่เลาตอๆ 
กันมาเปนเวลานาน เพ่ือความสนุกสนานเพลิดเพลินและใหความรู เพ่ือเปนคนดีอยูในสังคมไดอยาง
มีความสุข และบางครั้งก็สอดแทรกคติและคุณธรรม เพ่ือสอนใจลงไปดวย ในระหวางการเลาเรื่องให
เด็กฟง อาจมีการสนทนาโตตอบ อภิปราย ซักถาม แสดงขอคิดเห็น และแสดงทาทางประกอบ
เรื่องราวก็ได ขึ้นอยูกับจุดมุงหมายของการเลานิทาน 
 สมศักดิ์ ปริปุรณะ (2542: 48) สรุปความหมายของนิทานวา 
 1.  เปนเรื่องราวที่ผูกขึ้น 
 2.  เปนเรื่องราวที่ใชวาจาเปนสื่อในการถายทอด 
 3.  เปนบทประพนัธที่มีลลีาการเลาแบบเปนกันเอง ทํานองการเลาดวยวาจา 
 4.  เปนเรื่องเลาที่มีจุดประสงคหลัก เพ่ือความบันเทิงใจ และมีสิ่งสอนใจเปนจุดประสงครอง 
 สรุปไดวา นิทานเปนเรื่องเลาที่แตงขึ้นมา โดยอาศัยประวัติของความจริง เหตุการณที่
เกิดขึ้นจริง หรืออาจเปนเรื่องที่แตงขึ้นมาจากจินตนาการ โดยมีวัตถุประสงค เพื่อความสนุกสนาน
เพลิดเพลินสอดแทรกแงคิด คติสอนใจและการปลูกฝงดวยคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือใหผูฟงนําไปเปน
แนวทางปฏิบัติตนที่ดีในการอยูรวมกันในสังคม 
 
 2.2 ความหมายของการเลานิทาน 
 พัชรี ไชยะสนิท (2535: 80) กลาววา การเลานิทาน หมายถึง การเลาเรื่องใหเด็กฟงและ
สนทนาโตตอบ อภิปรายซักถาม แสดงขอคิดเห็นและแสดงทาทางประกอบเรื่องราวหรือประสบการณ
รอบตัว ทั้งน้ีขึ้นอยูกับจุดมุงหมายของการเลา 
 เกริก ยุนพันธ (2539: 35) การเลานิทาน คือ ผูที่มีความสามารถ ในการเลาเรื่องราว ผูเลา
แตละคนมักจะมีลักษณะเดนพิเศษแตกตางกัน บางคนใชเสียงเปนสิ่งเราความสนใจ บางคนอาจใช
ทาทางประกอบการเลา แลวเกิดความสนุกสนาน บางคนสรางสื่อ หรืออุปกรณชวยในการเลาใหเกิด
ความตื่นตาตื่นใจ 
 เน้ือนอง สนับสนุน (2541: 35) การเลานิทาน หมายถึง การถายทอดเรื่องราวของนิทาน
ใหเด็กเขาใจ ดวยการเลนโดยใชน้ําเสียง ทาทาง สื่อวัสดุ อุปกรณ ตลอดจนวิธีการประกอบการเลา
และยังครอบคลุมถึง การสงเสริมใหเด็กไดมีโอกาสเปนผูเลาดวยตนเอง 
 สรุปไดวา การเลานิทาน หมายถึง วิธีการในการถายทอดเรื่องราวของนิทานใหเด็กไดฟง 
ไมวาจะเปนโดยใชน้ําเสียง ทาทางประกอบเรื่องราว สื่อวัสดุ อุปกรณ ตลอดจนการสงเสริมใหเด็กได
มีโอกาสเปนผูเลาดวยตนเอง 
 
 2.3 ประเภทของนิทาน 
 เกริก ยุนพันธ (2539: 20 - 22) กลาวถึง การแบงประเภทของนิทานตามรูปแบบของนิทาน 
และตามเนื้อหาสาระที่เปนเรื่องราวของนิทาน แบงออกเปนประเภทตางๆ 8 ประเภท คือ 
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 1.  เทพนิยายหรือเรื่องราวปรัมปรา เปนนิทานหรือนิยายที่เกินเลยความเปนจริงของมนุษย 
สวนใหญเปนเรื่องราวที่เกี่ยวของกับอภินิหาร ตัวเอกหรือตัวละครเดนๆ จะมีอภินิหารหรือเวทมนต 
ฤทธิ์เดช ฉากหรือสถานที่ในเรื่องมักเปนสถานที่พิเศษ หรือถูกกําหนดขึ้นมา เชน สรวงสวรรคหรือ
เมืองบาดาล มีพระเอกเปนเจาชาย มีนางเอกเปนเจาหญิง มีนางฟามีเทวดา มียักษ เปนตน 
 2.  นิทานประจําทองถิ่นหรือนิทานพื้นบาน มักเปนนิทานที่ถูกเลาขานตกทอดตอเน่ืองกัน
มาเปนเรื่องราวที่เกี่ยวของกับตํานานพื้นบาน ประวัติความเปนมาของทองถิ่น ภูเขา ทะเล แมน้ํา 
เรื่องราวของโบราณวัตถุที่มีเหตุแหงที่มาของการสราง การคิด ฯลฯ 
 3.  นิทานคติสอนใจ เปนนิทานที่เรียบเรียงเชิงเปรียบเทียบกับชีวิต และความเปนอยู
รวมกันในสังคมใหบังเกิดผล ในการดํารงชีวิตและความเปนอยูใหพิถีพิถันละเอียดรอบคอบและไม
ประมาท ชวยเหลือหรือเมตตาตอผูอ่ืน และอยูรวมกันอยางมีความสุข 
 4.  นิทานวีรบุรุษ เปนนิทานที่กลาวอางถึงบุคคลที่มีความสามารถ องอาจ กลาหาญ มัก
เปนเรื่องถายทอดเรื่องจริงของบุคคลสําคัญๆ ไว มักสรางฉากหรือสถานการณที่นาตื่นเตนเกินความ
เปนจริง เพ่ือใหเร่ืองราวสนุกสนาน ทําใหเกิดความรูสึกคลอยตามวาบุคคลที่เปนบรรพบุรุษน้ัน มี
ความสามารถและนาสนใจจริงๆ 
 5.  นิทานอธิบายเหตุ เปนเรื่องราวของเหตุที่มา ของสิ่งหนึ่งสิ่งใดและอธิบายพรอมตอบ
คําถามเรื่องราวน้ันๆ ดวย เชน เรื่องกระตายในดวงจันทร ทําไมน้ําทะเลจึงเค็ม นกกับกา เปนตน 
 6.  เทพปกรณัม เปนนิทานที่เกี่ยวกับความเชื่อ โดยเฉพาะตัวบุคคลที่มีอภินิหารเหนือ
ความเปนจริง ลึกลับ ไดแก พระอินทร พระพรหม ทศกัณฐ เปนตน 
 7.  นิทานที่มีตัวสัตวเปนตัวเอก เปรียบเทียบเรื่องราวเกี่ยวกับชีวิตมนุษยที่อยูรวมกันใน
สังคม สอนจริยธรรม แฝงแงคิดและแนวทางแกไข บางครั้งสอนแบบทางออมผูอานหรือผูฟง จะตอง
พิจารณาเอง เปนเรื่องบันเทิงคดีที่สนุกสนาน 
 8.  นิทานตลกขบขัน เปนเรื่องเปรียบเทียบชีวิตความเปนอยู แตมีมุขที่ตลกขบขัน สนุกสนาน 
ทําใหเกิดความรูสึกเปนสุข เน้ือเร่ืองเกี่ยวกับไหวพริบ เร่ืองราวแปลกๆเรื่องเหลือเชื่อเร่ืองเกินความ
จริง เปนตน 
 นิทานมีหลายประเภทดวยกัน การแยกประเภทนิทานขึ้นอยูกับลักษณะของเรื่องและที่มา
ของนิทานเปนสําคัญ ซึ่งจะขอแบงประเภทของนิทานออกเปน 8 ประเภท (สัณหพัฒน อรุณธารี. 
2542: 17) ตามสภาพการณปจจุบัน ดังนี้ 
 1.  นิทานปรัมปรา 
 2.  นิทานทองถิ่น 
 3.  นิทานเทพนิยาย 
 4.  นิทานตลกขบขัน 
 5.  นิทานสรางเสริมคุณธรรม 
 6.  นิทานเรื่องเก่ียวกับสตัว 
 7.  นิทานที่ใหความรูเฉพาะเรือ่ง เชน เรื่องยาเสพติด เรื่องสิ่งแวดลอม เปนตน 
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 8.  นิทานสงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค 
 วรรณี ศิริสุนทร (2542: 13-19) แบงนิทานสําหรับเด็ก ออกเปน 5 ประเภท ไดแก  
 1.  นิทานพื้นบาน (Folk tales) เปนเรื่องที่เลาสืบทอดกันมาเปนเวลาชานาน จนภายหลังมี
การเขียนขึ้นตามเคาเดิมบาง จดจําเรื่องราวมาเขียนขึ้นบาง ไมปรากฏวาผูแตงด้ังเดิมเปนใคร มักจะ
กลาวอางวาเปนของเกาแลวเอามาเลาใหม  
 2.  นิทานสอนคติธรรม (Fables) มีลักษณะเปนนิทานสั้น ๆ ตัวละครมีทั้งคนและสัตว สัตว
มีบทบาทเหมือนคน มีแกนเรื่องแกนเดียว มีโครงเรื่องงายและสั้น และตองใหบทเรียนสอนใจ เปน
ขอสรุปที่ชัดเจน นิทานคติธรรมของตางประเทศที่รูจักกันดีไดแก นิทานอีสป (Aesop’s Fables) 
ผูเขียนคือ อีสป (Aesop) ซึ่งเขาใจวาเปนทาสชาวกรีก มีชีวิตอยูระหวาง 620 – 560 ป กอนคริสตกาล
เนื่องจากเขาถูกจํากัดเสรีภาพในการพูด และการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง จึงพยายามหาทาง
ออกดวยการแสดงความคิดเห็นออกมาในรูปของนิทานสอนคติธรรม ตัวอยางนิทานอีสป ไดแก หมา
ปากับลูกแกะ ราชสีหกับหนู นิทานสอนคติธรรม แบงออกเปน 2 ประเภท คือ  
  2.1 นิทานเทียบสุภาษิต เปนนิทานที่มักจะยกสุภาษิตตั้งเปนโคลง 1 บท แลวมีนิทาน
เปรียบเทียบไดกับโคลงนั้น  
  2.2  นิทานชาดก เปนนิทานสอนคติธรรมของอินเดีย ซึ่งคําวาชาดกมาจากภาษามคธ 
แปลวาเกิดแลวคือหมายถึงเรื่องราวของพระพุทธเจาและพระสาวกที่เกิดขึ้นมาแลวในชาติกอน และ
แตละชาติไดบําเพ็ญบารมี คือความดียิ่งขึ้นจนพระชาติสุดทายไดสําเร็จเปนพระพุทธเจา  
 3.  นิทานปกรณัม (Myth) เปนเรื่องที่แสดงใหเปนถึงเหตุการณและเรื่องราวใน บรรพกาล
เกี่ยวกับพ้ืนโลก ทองฟา และพฤติกรรมตาง ๆ ของมนุษยมีเทพเจาเปนผูควบคุม ปรากฏการณทาง
ธรรมชาติ  
 4.  มหากาพยและนิทานวีรบุรุษ เปนนิทานที่มีลักษณะคลายกับเทพปกรณัมตางกันแตวา
ตัวละครของนิทานประเภทนี้เปนมนุษยไมใชเทพเจา มีการกระทําที่กลาหาญฟนฝาอุปสรรค และ
ประสบผลสําเร็จในที่สุด  
 5. หนังสือภาพที่เปนเรื่องอานเลนสมัยใหมสําหรับเด็กที่มีตัวเอกเปนสัตว (Animal stories) 
นิทานสมัยเกาที่มีตัวละครเปน สัตว เราจะพบมากในบทกลอนกลอมเด็ก นิทาน พ้ืนบานและนิทาน
สอนคติธรรม 
 สรุปไดวา นิทานมีหลายประเภท ซึ่งสามารถจําแนกออกเปนหมวดใหญๆ ได 2 หมวด
ดวยกัน คือ นิทานสมัยเกา มีเน้ือหาเกี่ยวกับความเชื่อตางๆ สงเสริมคุณธรรม เชนศาสนา ประเพณี 
วัฒนธรรมและอภินิหาร เปนตน นิทานสมัยใหม มีเน้ือหาเปนปจจุบันสงเสริมความรูและสิ่งแวดลอม 
เปนตน 
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 2.4 จุดประสงคของการเลานิทาน 
 กุลยา ตันติผลาชีวะ (2541: 11 - 12) กลาววา การเลานิทานใหเด็กฟงนั้นมีเปาหมาย
สําคัญอยู 3 ประการ คือ 
 1.  ใหเด็กไดพัฒนาภาษาและความคิด การเลานิทาน จึงไมควรมาจากครูคนเดียว ครูควร
ใหเด็กเปนผูเลานิทานเองดวย เพราะการใหเด็กเลานิทานเอง จะชวยใหเด็กไดแสดงออกถึง
ความรูสึก ขยายความคิดของตนใหกระจาง และพัฒนาทางภาษา หากครูเลาเองควรมีการถามตอบ
โตที่ใหเด็กคิดระหวางการเลานิทานดวย 
 2.  สรางความรักการอานและหนังสือใหกับเด็ก เวลาเลานิทานเปนเวลาที่สรางความสนใจ
ในการอานและหนังสือใหกับเด็กมาก ครูควรเตรียมใหพรอมโดยการอานนิทานเลมที่จะเลาใหเขาใจ 
จําไดเวลาอานใหเปดหนังสือเสมอตาเด็ก ตาครูจับที่เด็กคอยสังเกตคอยตั้งคําถามเปนชวงๆ เพ่ือ
ชวยใหเด็กทบทวนรายละเอียดและตื่นตัวที่จะฟงอยูเสมอ เวลาเลานิทานควรจัดเปนกลุมเล็กๆ 4 - 5 คน 
ถาไมไดก็ใหเด็กนั่งเปนวงเห็นหนาครูชัดเจน และครูเห็นเด็กทุกคน ถาเด็กรูสึกเพลิดเพลินกับนิทาน
จากหนังสือที่ครูเลา เด็กจะชอบและสนใจที่จะ อานหนังสือดวยตนเอง สิ่งน้ีเปนจุดเริ่มตนของการ
สรางนิสัยรักการอาน และความรักหนังสือที่ดี 
 3.  สรางการเรียนรูอยางมีความหมายใหกับเด็ก จุดประสงคของการเลานิทาน คือ การ
สรางการเรียนรูใหกับเด็ก ทั้งทางดานสังคม อารมณ คุณธรรม หรือแมแตการพัฒนาสติปญญาก็
สามารถใชนิทานเปนสื่อของการเรียนรูได จุดสําคัญที่จะนําไปสูจุดประสงคของการเรียนรูนั้น
 นอกจากเนื้อหาของนิทานตรงประเด็นแลว บรรยากาศในการเลามีความสําคัญมากผูเลาที่
ดีตองสนุกกับการเลานิทาน และสามารถสื่อสารเรื่องราวใหเด็กเกิดความกระตือรือรนที่จะฟงใน
ขณะเดียวกันตองหยุดถามเปนระยะๆ หรือใหเด็กมีสวนรวมในการเลานิทาน โดยเฉพาะประเด็นที่
ตองการใหเกิดผลตามวัตถุประสงค การเลานิทานอาจเลาซ้ําได ทั้งน้ี เพ่ือใหเด็กไดถายโยงขอมูล
ใหมเปรียบเทียบ เพ่ือหาขอสรุปที่ถูกตอง ตามหลักเกณฑทฤษฎีของ พิอาเจทที่วาดวยการคิดเพื่อ
การพัฒนาความรูใหม 
 สรุปไดวา จุดประสงคของการเลานิทาน คือ ใชนิทานเปนสื่อการเรียนรู เพ่ือชวยพัฒนา
ดานภาษา ทั้งการฟง การพูด การอาน การเขียน พัฒนาทักษะทางดานความคิด จินตนาการ ดาน
อารมณและจิตใจ สรางสมาธิ ปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม สงเสริมพฤติกรรมที่พึงประสงค และแกไข
พฤติกรรมที่ไมพึงประสงค 
 
 2.5 คุณคาของนิทานที่มีตอการเรียนการสอนของเด็กปฐมวัย 
 เกริก ยุนพันธ (2539: 55 - 56) กลาวถึงประโยชนของการเลานิทาน ดังนี้ 
 1.  เด็กๆ หรือผูฟงจะเกิดความรูสึกอบอุนหรือใกลชิดเปนกันเองกับผูเลา 
 2.  เด็กๆ หรือผูฟงจะเกิดความรูสึกรวมในขณะฟง ทําใหเด็กเกิดความเพลิดเพลิน ผอนคลาย 
และสดชื่นแจมใส 



35 

 3.  เด็กๆ หรือผูฟงจะมีสมาธิหรือความตั้งใจที่มีระยะเวลานานขึ้นหรือยาวขึ้นโดยเฉพาะ
เลาที่มีความสามารถในการดึงดูดใหผูฟงหรือเด็กๆ มีใจจดจออยูกับเรื่องราวที่ผูเลาเลาเรื่องที่มีความ
ยาว 
 4.  เด็กๆ และผูฟงจะถูกกลอมเกลาดวยนิทานที่มีเน้ือหาสงเสริมคุณธรรมและจริยธรรม 
ทําใหเด็กๆ และผูฟงเขาใจในความดีและความงามยิ่งขึ้น 
 5.  นิทานจะชวยทําใหเด็กๆ หรือผูฟงสามารถใชกระบวนการคิดในการพิจารณาแกปญหา
ได 
 6.  นิทานจะชวยทําใหเด็กๆ หรือผูฟงมีความละเอียดออนรูจักการรับและการใหมองโลกใน
แงดี 
 7. นิทานสามารถสรางความกลาใหกับเด็กๆ หรือผูฟงในการแสดงออกผานกระบวนการ
คิดที่มีประสิทธิภาพ 
 8. เด็กๆ และผูฟงจะไดความรูที่เปนประโยชนและสามารถนํามาประยุกตใชกับชีวิตประจําวัน
ได 
 9.  นิทานชวยเสริมสรางจินตนาการที่กวางไกลไรขอบเขตใหกับเด็กหรือผูฟง 
 10. นิทานสามารถชวยใหเด็กและผูฟงไดรูจักการใชภาษาที่ถูกตอง 
 สมศักดิ์ ปริปุรณะ (2542: 59 - 62) กลาววา การเลานิทานเปนวิธีการใหความรู วิธีหน่ึงที่
ทําใหเด็กสนใจในการเรียนรู สามารถจดจํา กลาแสดงออก และมีแรงจูงใจที่จะเปดรับพฤติกรรมที่พึง
ปรารถนา นอกจากนั้นยังชวยตอบสนองความตองการของเด็ก เชน ความอยากรู อยากเห็น ความ
สัมฤทธิ์ผล ความตองการเปนที่ยอมรับ เน้ือหาของนิทานที่มีความสัมพันธกับความตองการดังกลาว 
จะชวยใหเด็กสมความปรารถนาและมีความสุข กระตือรือรนที่จะเรียนรูนิทานมีความสําคัญและมี
ประโยชนตอเด็กดังนี้ 
 1.  เปนเครื่องมือในการสอนที่มีประสิทธิภาพ ในการชักจูงใหผูเรียนไดคลอยตาม เปน
ตัวกระตุนและแรงจูงใจในตัวผูเรียน ทั้งยังเปนการกระตุนความคิดสรางสรรคและการแสดงออก ซึ่งมี
ผลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและบุคลิกภาพของผูเรียน 
 2.  เปนเครื่องกระตุนและโนมนาวใหเด็กเปดใจที่จะยอมรับพฤติกรรมดานตางๆ และ
ตอบสนองความตองการทางธรรมชาติของเด็กดวย 
 3.  เปนตวัแทนในการหลอหลอมพฤติกรรมและบุคลิกภาพของเด็ก 
 นอกจากนี้ นิทานมีประโยชนและคุณคาตอเด็กปฐมวัยเปนอยางมาก นิทานชวยเสริมสราง
พัฒนาการของเด็ก ทั้งทางรางกาย อารมณ สังคมและสติปญญา ใหเหมาะสมกับพัฒนาการตามวัย 
และยังชวยปรุงแตงบุคลิกภาพ แกไขพฤติกรรมของเด็กใหเปนไปตามตัวแบบในนิทานที่ เด็กชื่นชอบ 
รวมทั้งยังเปดโลกจินตนาการใหกวางไกล และมีสัมพันธภาพอันดีกับบุคคลรอบขาง เปนเครื่องกระตุน
ใหเด็กยอมรับพฤติกรรมตางๆ และเปนตนแบบในการหลอหลอพฤติกรรมและบุคลิกภาพของเด็ก 
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 ภารดี ศรีประยูร (2542: 30) กลาวถึง คุณคาของนิทานตอการเรียนการสอน ดังนี้ 
 1.  ใหความบันเทิงใจกับเด็กๆ ทําใหผอนคลายอารมณ ไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
ทําใหเด็กราเริงแจมใสสมวัย 
 2. นิทานใชนําเขาสูบทเรียน 
 3.  นิทานชวยเปลี่ยนทัศนคติที่ไมดี หรือผิดบางประการของเด็กเกี่ยวกับความเชื่อ ความ
กลัว และสอนจริยธรรมแกเด็ก 
 4.  นิทานจะทําใหเด็กๆ หรือผูฟงสามารถใชกระบวนการคิดพิจารณาแกปญหาได 
 5.  ใชนิทานเปนเครื่องมือฝกทักษะทางภาษาและกระบวนการคิด 
 6.  ฝกใหเด็กเปนผูรูจักฟง มีสมาธิ รูจักสํารวจอิริยาบถของตนเอง 
 7.  ใชนิทานสงเสริมการอาน 
 8.  ใชนิทานเพื่อสรางความสัมพันธอยางใกลชิดกับเด็ก ซึ่งจะสงผลไปถึงการปกครองเด็ก 
  สรุปไดวา นิทานมีคุณคาและประโยชน คือ เปนวิธีการใหความรูที่จะทําใหเด็กมีความ
สนใจในการเรียนรู กลาแสดงออก ปลูกฝงนิสัยรักการอาน ชวยปลูกฝงพฤติกรรมที่พึงประสงค 
แกไขพฤติกรรมที่ไมพึงประสงคของเด็กจากตัวแบบในนิทานที่เด็กประทับใจ สรางสมาธิ ผอนคลาย
อารมณ เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน สรางความสัมพันธ ใกลชิดระหวางผูเลาและผูฟง 
 
 2.6 หลักในการเลือกนิทานที่จะนํามาเลาใหเด็กฟง 
 สมใจ บุญอุรพีภิญโญ (2539: 7 - 8) กลาววา การเลือกนิทานที่จะนํามาเลาใหเด็กฟง ควร
คํานึงถึงอายุและความสนใจของผูฟง เด็กปฐมวัย อายุระหวาง 4 - 6 ป จะสนใจตัวเองนอยลง เร่ิม
สนใจภายนอกมากขึ้น มีอารมณรักสนุก ชอบฟงนิทานประเภทตางๆ โดยเฉพาะเรื่องที่มีสัตวพูดได 
นิทานสําหรับเด็กปฐมวัยนั้นมีหลายประเภท เชน นิทานที่เลนคําเลนเสียงจังหวะคํา นิทานที่มีคํา
คลองจอง มีคําซ้ําๆ กันที่นาฟง นิทานที่กระตุนจินตนาการ และตอบสนองใหเด็กไดแสดงทาทาง 
นิทานที่รับรูและเขาใจความรูสึกของเด็ก และใหความเห็นอกเห็นใจ หนังสือที่นํามาเลานั้นควรมี
ภาพประกอบที่ชัดเจน สีสันสวยงามและเสนอภาพที่สะทอนความคิดของเด็กในทางที่ดีงาม ระยะเวลา
ในการเลา ในระยะแรกควรใชเวลาประมาณ 15 – 20 นาที 
 เกริก ยุนพันธ (2539: 57 - 59) กลาววา การเลือกนิทานที่จะเลาใหเด็กฟงน้ัน ผูเลานิทาน
จําเปนที่จะตองมีความรูความเขาใจ ประสบการณ และความสามารถที่จะแยกแยะเลือกนิทานให
เหมาะสมกับความสนใจ และความตองการของเด็ก เด็กวัยระหวาง 4 - 6 ป จะใหความสนใจกับ
ตัวเองนอยลง หันมาสนใจสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัวมากขึ้น แตความสนใจของเด็กในวัยนี้ ยังเปนระยะ
สั้นเทานั้น คํากลอนที่มีคําคลองจอง เชน เพลงกลอมเด็ก คําทายที่ประลองปญญา นิทานที่เปนคํา
ประพันธสัมผัสคลองจอง เด็กๆ จะชอบมาก เชน หนูมีกับหนูมา หนูมากับหนูมี หนูมีมีตุกตาหมา 
หนูมามีตุกตาหมี เปนตน นอกจากนี้ วัยเด็กยังชอบนิทานที่ตัวเดินเรื่องหรือตัวเอกเปนสัตวพูดได 
เชน หมาปาพูดไดคุยกับหนูนอยหมวกแดง เปนตน นิทานที่เหมาะสมและควรเลาใหเด็กฟงน้ัน ควร
เปนนิทานที่เปยมดวยคุณคาทางเนื้อหาไดอรรถรส รูปแบบการใชถอยคํา สํานวนภาษาความคิด
สรางสรรค สงเสริมคุณภาพ ยกระดับสติปญญาและจิตใจในทางที่ดี นิทานที่เลาใหเด็กฟง  
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 นอกจากปจจัยขางตนแลว ผูเลามีสวนอยางมากในการนําเสนอใหนิทานเรื่องนั้นมีความ
สนุกสนานเหมาะสมกับวัยของเด็ก มีแงมุม มีชั้นเชิงและเห็นรายละเอียดที่จะเลาใหเด็กฟง ไมวาจะ
เปนการเลานิทานปากเปลา นิทานวาดไปเลาไปและลีลาการเลานิทานจะตองสงผลใหผูฟงหรือเด็กๆ 
เห็นภาพพจนและเกิดความสนุกสนานประทับใจ 
 สรุปไดวา หลักในการเลือกนิทานที่จะนํามาเลาใหเด็กฟงควรเปนนิทานที่เหมาะสมกับวัย 
และความสนใจของเด็ก เน้ือเร่ืองที่เลาตองเขาใจสนุกสนาน ถามีคําซ้ําๆ ประโยคซ้ําๆ ก็จะเปนที่
สนใจ สนุกสนาน ถาเปนหนังสือควรมีภาพประกอบชัดเจน มีบทสนทนามากกวาความเรียง เน้ือหา
ของเรื่องมีคุณคาสรางสรรคสงเสริมสติปญญาและจิตใจ 
 
 2.7 เทคนิควธีิในการเลานิทานสําหรับเด็กปฐมวยั 
 ครุรักษ ภิรมยรักษ (2540: 45 - 46) กลาววา ในการเลานิทานสิ่งที่สําคัญอยางยิ่งคือการ
สรางความประทับใจใหแกผูฟง จุดเริ่มตนอยูที่การเตรียมใหพรอมซอมใหดีของผูเลา ผูที่เลาจะตอง
หาจุดสําคัญของเร่ืองใหครบ และสรุปใหจับใจความดังนี้ 
 ประโยคแรกที่จะใชในการเริ่มเร่ือง ควรหาถอยคําที่ฟงดูแลวนาตื่นเตน จูงใจใหติดตาม
เร่ืองตอไป คอยสังเกตวาผูฟงยังใหความสนใจกับบทบาทลีลาการเลาอยูหรือไม ถารูสึกวากําลัง
สูญเสียความสนใจ ควรเปลี่ยนบรรยากาศดวยการหยุดพักแลวถามปญหาอะไรเอย ปญหาเชาวหรือ
ปญหาสนุกๆ การจบเรื่องประโยคสุดทาย จะปดเรื่องตองมีความสําคัญไมยิ่งหยอนไปกวาประโยค
แรกที่เร่ิมใชเร่ิมเรื่อง ผูเลาจะตองคิดและเตรียมไวกอนวา จะปดเรื่องดวยประโยคใด จึงจะเปนการ
สรุปจบที่จับใจผูฟง โดยทั่วไปมักปดการเลานิทานดวยถอยคําที่กินใจ ใหขอคิดหรือทิ้งทายไวใหคิด 
กิจกรรมภายหลังการเลานิทาน สิ่งที่ไมควรละเลย หลังจากที่เลานิทานจบ ควรมีคําถามเกี่ยวกับ
นิทานที่นํามาเลาใหเด็กตอบ ซึ่งอาจเปนคําถามที่เกี่ยวกับชื่อตัวละครที่สําคัญเหตุการณที่สําคัญและ
ขอคิดที่ได 
 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2541: 78 - 79) เสนอวิธีการเลา
นิทานที่ครูควรทราบ ดังนี้คือ 
 1.  เน้ือเร่ืองตองเหมาะสมกับวัย ใชเร่ืองที่มีความดีชนะความชั่วเสมอไป และผูเลาตองจํา
เน้ือเรื่องไดดีทุกตอน 
 2. เสียง ผูเลาจะตองใหเด็กทั้งหมดไดยินเสียงผูเลาอยางชัดเจน ระดับเสียงและจังหวะพูด
ถูกตองเหมาะสมกับเน้ือเรื่อง ใสความรูสึกลงไปในน้ําเสียง ถาผูเลาสามารถทําเสียงสูงต่ํา ทําเปน
เสียงเด็ก เสียงคนแก หรือทําเสียงตามลักษณะของตัวละครได เด็กจะยิ่งสนใจมากยิ่งขึ้น 
 3.  ทาทาง ถามีภาพประกอบผูเลาไมตองใชทาทางมาก แตเนนที่ภาพหากไมมีภาพ 
ประกอบก็ควรใชทาทางประกอบบางตามโอกาส แตอยาใชมากเกินไปพึงระวังใหเปนไปตาธรรมชาติ 
 4.  จังหวะ จังหวะในการพูดเปนสิ่งหนึ่งที่จะชวยใหนิทานนาสนใจ 
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 5.  อารมณ ในขณะที่เลาควรเลาใหเด็กเห็นถึงความรูสึก และอารมณของผูเลา เชน 
อารมณรื่นเริง ความรูสึกตื่นเตน หรืออารมณเศรา ฯลฯ 
 6.  ขอตกลงกอนฟงนิทาน ควรมีขอตกลงกันวาผูฟงจะตองไมพูดแซงในขณะที่ฟงนิทาน 
 7.  เวลาในการเลา เด็กอายุ 5 - 6 ป ใชเวลาประมาณ 20 นาที 
 กุลยา ตันติผลาชีวะ (2541: 16 - 17) กลาวถึงการเลานิทานที่มีขั้นตอนการดําเนินการเปน
ลําดับ ในแตละขั้นตอนของการเลา ตองมีการจัดเตรียมใหเหมาะสม จึงจะทําใหการเลานิทานมี
ความหมายประทับใจแกผูฟง แมวานิทานจะเปนสิ่งที่เด็กชอบ และพรอมที่จะฟงอยูเสมอก็ตาม 
นิทานทุกเรื่องกับการเลาทุกครั้ง ไมสามารถตรึงใจใหเด็กอยูกับที่ไดตั้งแตตนจนจบเวนแต
กระบวนการเลานั้น จะมีขั้นตอนการเตรียมการณที่ดี นอกจากจะทําใหนิทานดําเนินไปสูจุดประสงค
ของผูเลาที่ตองการแลว ตองทําใหเด็กเพลิดเพลินกับนิทานที่เลาดวยในการเตรียมการเพื่อการเลา 
ครูเปนผูเลา ครูตองจัดเตรียมเน้ือหานิทานกอน ถาเปนนิทานที่มาจากหนังสือนิทาน ครูควรตองอาน
ใหเขาใจ จําเนื้อเร่ืองใหได เม่ือนําไปเลาประกอบภาพในหนังสือจะไดพูดความตอเน่ืองเปนเรื่องราว 
มีการหยุดพัก ถามตอบจะทําใหเขาใจงายไมลืมการเตรียมเด็กสําหรับฟงนิทาน ที่นั่งของครูและเด็ก
จะตองใกลชิดกัน ครูอาจนั่งสูงกวาเด็กเล็กนอย เพ่ือใหสามารถแสดงภาพในหนังสือ หรือภาพอ่ืนๆ 
ในระดับสายตาเด็ก ขณะเลาครูควรจัดเด็กเปนกลุมเล็กๆ ถาเปนกลุมใหญใหนั่งลอมวงครู ครูเร่ิม
กิจกรรมเตรียมเด็กดวยการใหเด็กรองเพลง ดูภาพหรือกลาวคําจูงใจ เพ่ือใหเด็กมีอารมณพรอมที่จะ
ฟง เม่ือพรอมแลวจึงเริ่มตนดวยการเลานิทาน การดําเนินเรื่อง อาจเปนการนําเสนอดวยภาษาพูด
อยางเดียวหรือใชภาษาทาทางหรือใชสื่อประกอบตางๆ ทั้งแถบบันทึกเสียงและภาพประกอบ ผูเลา
ตองใชภาษาที่เด็กเขาใจงาย ถูกหลักไวยากรณ การสนทนาอาจใชภาษาถิ่น หรือใชคําคุนที่เด็กเคย
ชิน จะชวยใหการเลามีประสิทธิภาพและมีความหมายตรงกับจุดประสงคของผูเลามากขึ้น การสรุป
เรื่องขั้นตอนสุดทายของการเลานิทานทุกครั้ง ควรมีการสรุปเรื่องดวย คําถามเกี่ยวกับประเด็น
สาระสําคัญของเรื่อง ลักษณะของตัวแสดงในเรื่อง ความรูและคําสั่งสอนที่ไดจากเรื่อง เพ่ือใหเด็กได
คิดทบทวนและเก็บขอความรูจากนิทานเปนการย้ําเตือนทําใหเด็กจดจําเรื่องราวไดดี 
 
 2.8 รูปแบบการเลานิทาน 
 สมใจ บุญอุรพีภิญโญ (2539: 9 - 10) กลาวถึงรูปแบบของการเลานิทานไวดังนี้ 
 1.  การเลานิทานปากเปลา ผูเลาจะใชคําพูดถายทอดเรื่องราวดวยเสียงธรรมชาติของตนเอง 
ผูเลาบางคนมีความสามารถพิเศษในการทําเสียงเลียนเสียงตางๆ ชวยใหนิทานนาสนใจมากขึ้น 
 2.  การเลานิทานประกอบภาพวาดในสมัยโบราณมีการเลานิทานประกอบภาพวาดลงบน
พ้ืนดิน พ้ืนทราย ฝาผนังของถ้ํา แผนหนัง ตอมาเริ่มวาดลงบนกระดาษและผา 
 3.  การเลานิทานประกอบภาพ ผูเลาจะเตรียมหนังสือนิทานที่มีภาพประกอบสวยๆใหผูฟง
ไดชมในขณะฟงนิทาน หนังสือบางเลมอาจมีเฉพาะภาพ แตไมมีตัวอักษร ผูเลาตองเลาเตรียมเน้ือ
เรื่องใหสัมพันธกับภาพ 
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 4.  การเลานิทานประกอบเสนเชือก ผูเลาจะเตรียมเชือกนําปลายทั้ง 2 ขางมาผูกติดกัน ใช
นิ้วมือทั้ง 10 นิ้ว ทําเปนเสนเชือกรูปรางตางๆ หรืออาจใชเสนเชือกวางเปนรูปรางตางๆ บนกระดาน
หรือแผนโปรงใส 
 5.  การเลานิทานประกอบหุนประดิษฐ ผูเลาจะเตรียมหุนใหสัมพันธกับเน้ือเรื่อง ขณะเลา
นิทานจะนําหุนออกมาแสดงประกอบ หุนที่ใชมีลักษณะ เชน หุนมือ หุนถุงกระดาษ หุนกระบอก หุน
หนังตะลุง หุนผา หุนฟองน้ํา หุนถุงเทา เปนตน 
 6.  การเลานิทานประกอบหุนปะ ผูเลาตองเตรียมกระดาษ ผาสําลี กระดานแมเหล็ก หรือ
เวทีจําลอง และเตรียมตัวละครที่ทําจากกระดาษดานหลังติดกระดาษทราย สําหรับติดบนกระดาน
ผาสําลี จะทําใหนิทานสนุกสนานยิ่งขึ้น 
 7.  การเลานิทานประกอบการพับผาเช็ดหนาหรือการพับกระดาษ ผูเลาตองเตรียมกระดาษ
เปนรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส หรือสี่เหลี่ยมผืนผา ขณะเลานิทานครูตองสาธิตการพับผาหรือกระดาษเปนรูป
สัตว รูปดอกไม สิ่งของตางๆ เด็กจะสนุกสนานและฝกทักษะการใชกลามเน้ือมือและสายตาไปดวย 
 8.  การเลานิทานประกอบการรองเพลง ผูเลาอาจนํานิทานมาเขียนใหมใหเปนบทเพลง
และใสทํานองกระตุนใหเด็กเลิกสนใจในเพลง คนไทยสมัยกอนมักนําเนื้อหาของนิทานมาขับรอง ทํา
ใหเกิดความไพเราะในการใชภาษา เชน ตํานานดาวลูกไก 
 เกริก ยุนพันธ (2539: 36 - 55) กลาวถึงรูปแบบของการเลานิทาน ดังนี้ 
 1.  การเลานิทานแบบปากเปลา เปนนิทานที่ผูเลาเรื่องจะตองเตรียมตัวใหพรอมตั้งแตการ
เลือกเรื่องใหเหมาะสมและสอดคลองกับกลุมผูฟง นิทานปากเปลาเปนนิทานที่ดึงดูดและเราความ
สนใจของผูฟงดวย น้ําเสียง แววตา ลีลาและทาทางประกอบการเลาของผูเลาที่สงางามและ
พอเหมาะพอดี 
 2.  นิทานวาดไปเลาไป เปนการเลานิทานที่ผูเลาตองมีประสบการณการเลานิทานแบบ
ปากเปลาอยูมากพอสมควร แตตองเพ่ิมการวาดรูปในขณะเลาเรื่องราว รูปหรือภาพที่เลาออกมาอาจ
สอดคลองกับเร่ืองที่เลา หรือบางครั้งเม่ือเลาจบ รูปที่วาดจะไมสอดคลองกับเร่ืองที่เลาเลยก็ได คือ 
จะไดภาพใหมเกิดขึ้น 
 3.  นิทานที่เลาโดยใชสื่ออุปกรณในขณะที่เลา เปนนิทานที่ผูเลาจะตองใชสื่อที่เตรียมหรือ
หามา เพ่ือใชประกอบการเลา เชน การเลาโดยใชหนังสือ นิทานหุนนิ้วมือนิทานเชิด นิทานเชือก 
เปนตน หรือขณะเลาอาจมีดนตรีประกอบจังหวะ เพ่ือทําใหการเลาสนุกสนานยิ่งขึ้น 
 กุลยา ตันติผลาชีวะ (2541: 12 - 14) กลาวถึงรูปแบบการเลานิทานไว ดังตอไปน้ี 
 1.  การเลานิทานปากเปลา เปนการเลาที่อาศัยคําพูดและน้ําเสียงไมมีการใชสื่อประกอบการ
เลา การเลานิทานแบบนี้ตองใชศิลปะในการพูด การเลาที่จูงใจมาก การเลานิทานปากเปลา อาจให
เด็กเลาเอง ผูใหญเลาบาง หรือชวยกันเลา ไมควรเลาเกิน 15 นาที 
 2.  การเลานิทานประกอบทาทาง การเลานิทานแบบนี้เปนการเลานิทานที่มีชีวิตชีวา
มากกวา การเลานิทานปากเปลา เพราะเด็กสามารถติดตามเรื่องที่เลาได และจินตนาการเปน
รูปธรรมมากขึ้น ตามทาทางของผูเลา สนุกสนานมากขึ้นเพราะเห็นภาพพจนของเรื่องที่เลา ทาทาง
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ที่ใชประกอบการเลานิทานอาจเปนทาทางของผูเลา ทาทางแสดงรวมของเด็กไดแกการทําหนาตา 
การแสดงทาทางกาย หรือการเลนน้ิวมือประกอบการเลา 
 3.  การเลานิทานประกอบภาพ ภาพที่ใชในการเลามีหลายชนิด มีทั้งภาพถาย ภาพโปสเตอร 
ภาพจากหนังสือ ภาพวาด ภาพสไลด ภาพเคลื่อนไหว หรือภาพฉายการที่มีภาพสวยๆ มาประกอบการ
เลาเปนการจูงใจเด็กใหติดตามเรื่องราวดวยความอยากรู เด็กจะสนุกมากขึ้นถาในขณะฟงเร่ืองและดู
ภาพ ผูเลาจะตองกระตุนใหเด็กแสดงความคิดเห็นและรวมกันสรางจินตนาการใหกับนิทานที่เลา 
 4.  การเลานิทานประกอบเสียง ไดแก เสียงเพลง เสียงดนตรี แถบบันทึกเสียงตางๆ 
สามารถนํามาประกอบการเลานิทานได จุดประสงคเพ่ือสรางบรรยากาศเพื่อกระตุนเราใหเกิดความ
ตื่นเตนอยากติดตาม นอกจากการใชเสียงเพลงดนตรีแลว ในการเลานิทาน เราอาจใชเสียงเด็กมา
ประกอบ การเลาได ตัวอยางเชน เม่ือเลาถึงรถไฟวิ่งผูเลาอาจจะชักชวนใหเด็กๆ ที่ฟงรวมทําเสียง
รถไฟวิ่งประกอบการเลา ซึ่งทําใหบรรยากาศการฟงนิทานสนุกสนานไปอีกแบบ 
 5.  การเลานิทานประกอบอุปกรณ หรือสิ่งประดิษฐที่มีอยูหรือผูเลาจัดทําขึ้น เชน หนากาก
ตัวแสดงในนิทาน อุปกรณสามารถทําใหเด็กสนุกสนานตื่นตาไปกับนิทานที่เลาไดเปนอยางดี สราง
ความสนใจในการฟงนิทานใหแกเด็กมากกวารูปแบบอ่ืนๆ 
 สรุปไดวา การเลานิทานมีหลายรูปแบบ ไดแก การเลานิทานปากเปลา การเลานิทาน
ประกอบทาทาง การเลานิทานประกอบภาพ และการเลานิทานประกอบสื่อและอุปกรณ 
  
 2.9 องคประกอบของการเลานิทาน 
 ในการเลานิทาน มีองคประกอบที่สําคัญ 3 ประการ ที่จะใหการเลานิทานเปนไปตาม
จุดประสงคของการเลา ไดแก ตัวผูเลา เน้ือหานิทาน และสื่อประกอบการเลานิทาน 
 กุลยา ตันติผลาชีวะ (2541: 14 - 15) เสนอองคประกอบของการเลานิทานดังตอไปน้ี 
 1.  ตัวผูเลา องคประกอบที่สําคัญที่สุดของการเลานิทาน คือ ตัวผูเลา เทคนิควิธีการ ภาษา 
ทาทาง ความสามารถในการสรางบรรยากาศในการเลานิทานถือเปนศิลปะ เฉพาะตัวของผูเลานิทาน 
จึงสามารถฝกฝนได ผูเลานิทานที่ดีจะตองมีอารมณและสนุกกับการเลา มีความพรอมที่จะใหนิทาน
สนุกสอดคลองกับสถานการณขณะเลานิทานได 
 2.  เน้ือหานิทาน นิทานที่เหมาะสมสําหรับเด็ก คือ นิทานที่มีความถูกตองชัดเจน ภาษา
ถูกไวยากรณ เน้ือหาสั้น งาย มีตัวแสดงนอย เปนเรื่องใกลตัวเด็ก เกี่ยวกับผูปกครอง พ่ีนองเพ่ือน
เลน และสัตวเลี้ยง (Gilley; & Gitley. 1980: 259) ไมวาจะเปนนิทานที่นํามาหรือผูเลาแตงเองก็ตาม 
ถาเนื้อหาในนิทานมีความสัมพันธกับเด็กมาก เด็กจะสนใจมากกวานิทานใกลตัว นิทานที่เด็กฟงและ
สนใจมาก ตัวอยางเชน เด็กไมชอบกินผัก ครูใชนิทานเรื่องหนูนอยชอบผักใหฟง เด็กชอบสัตวเลี้ยง 
ครูเลานิทานสัตวเลี้ยง เปนตน ประการหนึ่งที่สําคัญคือ เน้ือหาในนิทานตองเปนบทสนทนามากๆ 
เพราะเด็กไมชอบการเลาแบบบรรยายความที่มีเน้ือหายาวๆ ตัวละครมากๆ เพราะเด็กยังไมสามารถ
ถายโยงเรื่องราวที่ซับซอนได 
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 3.  สื่อประกอบการเลานิทาน สื่อประกอบในการเลานิทานเปนตัวขยายความในนิทานให
ชัดเจนมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะในรายละเอียดของทาทางของตัวแสดงและบรรยากาศทําใหเด็กมี
จินตนาการคิดตามเรื่องราวไดอยางแจมชัด อีกทั้งสนุกตื่นเตนดวยการกระตุนจากสื่อประกอบการ
เลานิทาน ซึ่งสื่ออาจหาไดจากผูเลาสรางขึ้นเอง หรือซ้ือจากสื่อสําเร็จรูป 
 สรุปไดวา ทั้งผูเลา เนื้อหานิทาน และสื่อประกอบ ลวนมีคุณสมบัติเฉพาะตัวที่ตองพัฒนา
ควบคูกันไป ผูเลาเกง เน้ือหาดี สื่อเยี่ยม ยอมทําใหการเลานิทานประสบความสําเร็จสูง 
 
 2.10 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการเลานิทาน 
 งานวิจัยตางประเทศ 
 ดิกสัน จอหนสัน และซอลท (Dixon, Johnson; & Salt. 1997: 367 - 379) ศึกษาเด็ก 
4 กลุม ในจํานวน 3 กลุม ที่ไดรับการเลานิทานใหฟง โดยแตละกลุมหลังจากที่ไดฟงนิทานแลวมีการ
สนทนา หรือพาไปศึกษานอกสถานที่ หรือแสดงเลียนแบบตัวละคร และอีกกลุมเปนกลุมควบคุม  
ผลการทดลอง พบวา ในการฟงนิทานนั้น ถาเด็กไดแสดงบทบาทเลียนแบบตัวละครในเรื่องไปดวย
จะพัฒนาความคิดตางๆ ไดดีที่สุด แสดงวาเมื่อเด็กไดฟงนิทานแลวเด็กยอมมีความตองการที่จะ
เลียนแบบตัวละครที่ตนชอบ หรือตัวละครที่ประสบผลสําเร็จและยังพบวา เน้ือเร่ืองในนิทานถาเปน
เรื่องไกลความจริงจะไดผลดีตอความคิดของเด็กไดดีกวานิทานที่มีเน้ือเรื่องใกลชีวิตของเด็ก 
  
 งานวิจัยในประเทศ 
 จันทรเพ็ญ สุภาผล (2538: บทคัดยอ) ศึกษาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดฟง
นิทานประกอบดนตรีและนิทานประกอบภาพควบคูกับกิจกรรมสงเสริมพฤติกรรมการชวยเหลือ กลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนชาย - หญิง อายุ 5 - 6 ป จํานวน 30 คน พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดฟงนิทาน
ประกอบดนตรีควบคูกับกิจกรรมสงเสริมพฤติกรรมการชวยเหลือมีพฤติกรรมทางสังคมสูงกวาเด็ก
ปฐมวัยที่ไดฟงนิทานประกอบภาพควบคู กับกิจกรรมสงเสริมพฤติกรรมการชวยเหลือ 
 ทัศนีย อินทรบํารุง (2539: บทคัดยอ) ศึกษาเปรียบเทียบวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดกิจกรรม การเลานิทานกอนกลับบานกับเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมกอนกลับ
บานแบบปกติ กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชาย - หญิง อายุ 5 - 6 ปจํานวน 30 คน พบวา เด็กปฐมวัย
ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานกอนกลับบาน มีวินัยในตนเองสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
กิจกรรมกอนกลับบานแบบปกติ 
 พจมาน เทียนมนัส (2539: บทคัดยอ) ศึกษาเปรียบเทียบความเชื่อม่ันในตนเองของเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลานิทานประกอบการแสดงละครสรางสรรคและประกอบ 
การวาดภาพ กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชาย - หญิง อายุ 5 - 6 ป จํานวน 38 คน พบวา เด็กปฐมวัย
ที่ไดรับการจัดประสบการณการเลานิทานประกอบการแสดงละครสรางสรรค มีความเชื่อมั่นใน
ตนเองสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลานิทานประกอบการวาดภาพ 
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 สรุปวา นิทานมีความสําคัญกับเด็กมาก โดยเฉพาะเด็กระดับปฐมวัย เพราะจะชวยใหเด็ก
เกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน สรางเสริมพัฒนาการดานตางๆ เชน ดานรางกายดานอารมณ 
จิตใจ สังคม และสติปญญา อีกทั้งชวยปลูกฝงดานคุณธรรม จริยธรรม 
 
3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับแผนผังมโนทัศน  
 3.1 ความหมายของมโนทัศน 
 คําวามโนทัศน มีความหมายตรงกับภาษาอังกฤษวา Concept ซึ่งคํานี้ในภาษาไทย มี
นักการศึกษาหลายทานได บัญญัติคํา ความหมายเดียวกันหลายคํา เชน สังกัปความคิดรวบยอด
มโนภาพ มโนทัศน ซึ่งในงานวิจัยนี้ผูวิจัยจะใชคําวามโนทัศน ซึ่งมีนักการศึกษาใหความหมายไว
หลายทานดังนี้ 
 นันทิกานต สุขสําราญ (2545: 13) ใหความหมายวา หมายถึงภาพรวมของความคิด ความ
เขาใจซึ่งมีตอเรื่องใดเรื่องหนึ่งซ่ึงเปนผลมาจากการนําคุณลักษณะรวมของสิ่งน้ันหรือเร่ืองน้ันมา
ประมวลเขาดวยกัน 
 สุวิทย คํามูล (2547: 10) ใหความหมายมโนทัศนวา หมายถึงความคิดความเขาใจที่สรุป
เกี่ยวกับการจัดกลุมสิ่งใดสิ่งหน่ึง หรือเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่เกิดจากการสังเกต หรือการไดรับ
ประสบการณเกี่ยวกับสิ่งน้ันหรือเร่ืองนั้น แลวใชคุณลักษณะหรือคุณสมบัติที่มีลักษณะคลายคลึงกัน 
จัดเขากลุมเดียวกัน ซึ่งจะทําใหเกิดการเขาใจสิ่งตางๆ ไดงายขึ้น 
 อุดมลักษณ นกพึ่งพุม (2545: 27) สรุปวามโนทัศน หมายถึง ความคิด ความเขาใจ ของ
แตละบุคคลเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเรื่องใดเรื่องหน่ึง โดยการนําความรูที่ไดมาสัมพันธกับ
ประสบการณเดิม เพ่ือหาขอสรุป หรือคําจํากัดความของสิ่งนั้น 
 จากความหมายของมโนทัศนดังกลาวสรุปไดวา มโนทัศน หมายถึง ความคิดที่มีลักษณะ
เปนความคิดรวบยอดซึ่งเปนการสรุปความของสิ่งตางๆ เปนประเภท หมวดหมู เพ่ือนําไปใชในการ
ตีความและทําความเขาใจเกี่ยวกับขอมูลในรูปแบบตางๆ ซึ่งเปนการจัดโดยอาศัยลักษณะรวมของ
สิ่งนั้นหรือเรื่องนั้นมาประมวลเขาดวยกันซ่ึงจะทําใหเกิดการเขาใจสิ่งตางๆ ไดงายขึ้น 
  
 3.2 ความหมายของแผนผังมโนทัศน 
 ประทีป ชูหม่ืนไวย (2540: 12) ใหความหมายของแผนผังมโนทัศนไววา แผนผังมโนทัศน
หมายถึง แผนที่สรางขึ้นเพื่อแสดงความสัมพันธกันอยางมีความหมายระหวางมโนทัศนตั้งแต   
2 มโนทัศน ขึ้นไปในลักษณะ 2 มิติ ดวยคําเชื่อมทําใหเกิดประโยคที่มีความหมายแสดงถึงความรู
ใหมเขาเชื่อม กับความรูเดิมในโครงสราง ทางสติปญญาของผูเรียน โดยมโนทัศนที่มีความหมาย
กวางและครอบคลุมอยูบนสุดของแผนผังแลวลดลําดับลงมาเปนมโนทัศนรอง ซึ่งแสดงลักษณะเดิม
ขึ้นเรื่อยๆ จนในที่สุดไดเปนมโนทัศนเฉพาะเจาะจง 



43 

 สมาน ลอยฟา (2542: 3) ใหความหมายของแผนผังมโนทัศนไววา แผนผังมโนทัศนเปน
การนําเสนอโครงสรางรูปแบบความคิดในรูปแบบกราฟฟค แผนผังมโนทัศนนี้จะประกอบดวย กลุม
มโนทัศนตั้งแต 2 มโนทัศนขึ้นไปไดแก มโนทัศนหลัก และมโนทัศนรอง ซึ่งมโนทัศนนั้นจะแทนดวย
คําสําคัญโดยมีคําหรือขอความเชื่อมโยงมโนทัศนนั้นๆ และแผนผังมโนทัศนจะมีการเชื่อมโยงมโน
ทัศนตางๆ ดวยเสนและคํา ที่มีความหมายเพื่อแสดงถึงความสัมพันธ 
 ประพันธศิริ สุเสารัจ (2548: 51) ใหความหมายของแผนผังมโนทัศนไววา แผนผังมโน
ทัศนเปนการแสดงความคิดของเรื่องราวตางๆ โดยการจัดหมวดหมูตามลําดับความสําคัญของขอมูล 
โดยแยกเปนมโนทัศนหลัก มโนทัศนรอง มโนทัศนยอย รวมไปถึงตัวอยาง ซึ่งทําใหสามารถมองเห็น
ภาพที่ชัดเจนยิ่งขึ้น แตละมโนทัศนจะมีรูปทรงเรขาคณิตลอมรอบ โดยมีมโนทัศนหลักอยูตรงกลาง
หรือบนสุด มโนทัศนรองจะอยูถัดไป และวงนอกสุดจะเปนมโนทัศนยอย แตละมโนทัศนจะมีเสน
ตางๆ แสดงความสัมพันธหรือความเชื่อมโยงของขอมูล โดยจะมีคําเชื่อมกํากับหรือไมมีก็ได  
 โนแวค และโกวิน (จารุวรรณ โพธิ์ทองธรรม. 2541: 10; อางอิงจาก Novak; & Gowin. 
n.d.) กลาวไววา “ผังมโนทัศนเปนผังที่ใชแสดงความสัมพันธอันมีความหมายระหวางมโนทัศนตาง ๆ 
โดยทําใหอยูในรูปของประพจน” โดยนิยามความหมายของประพจน ดังน้ี “ประพจน คือมโนทัศน
อยางนอย 2 ขอ ที่แสดงออกดวยภาษา และเชื่อมกันใหเปนหนวย ที่มีความหมายหนวยหนึ่ง” 
 จากความหมายของแผนผังมโนทัศนที่กลาวมาสรุปไดวา แผนผังมโนทัศน หมายถึง 
แผนผังที่ใชแสดงความสัมพันธกันอยางตอเน่ืองระหวางมโนทัศนระดับตางๆ อยางมีลําดับขั้นตอน 
ซึ่งทําใหทราบถึงความคิดความเขาใจของผูสราง และทราบถึงความสัมพันธของเน้ือหาทั้งระบบ 
 
 3.3 ทฤษฎีที่เก่ียวกับแผนผังมโนทัศน 
 สุนีย สอนตระกูล (2536: 77) กลาวถึงทฤษฎีที่เกี่ยวกับแผนผังมโนทัศนวาทฤษฎีการ
เรียนรูที่เปนพ้ืนฐานของแผนผังมโนทัศน ก็คือ ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบลซ่ึงมี
แนวคิดที่วาครูควรจะสอนสิ่งที่มีความสัมพันธกับความรูที่นักเรียนมีอยูเดิม ความรูที่มีอยูเดิมน้ีจะอยู
ในโครงสรางของความรู (cognitive structure) ซึ่งเปนขอมูลที่สะสมอยูในสมองและมีการจัดระบบไว
เปนอยางดี มีการเชื่อมโยงระหวางความรูเกากับความรูใหมอยางมีระดับขั้นตอนดังนั้นโครงสราง
ของความรูจะใชเปนแผนผังมโนทัศนและใชบันทึกประสบการณตางๆ ที่ไดรับการเรียนรูอยางมี
ความหมาย (meaningful learning) จะเกิดขึ้นเม่ือความรูใหมเชื่อมโยงกับมโนทัศนที่อยูในโครงสราง
ของความรูเดิมที่มีอยูในสมองซึ่งออซูเบล (Ausubel) เรียกวา กระบวนการดูดซึม(Subsumption) 
หรือเรียกมโนทัศนที่เกิดจากการเชื่อมโยงนั้นวา (subsumer) แตถาไมไดนําความรูใหมเขาไป
เชื่อมโยงระหวางเดิมที่มีอยูจะเปนการเรียนรูแบบทองจํา (rote learning)ในการสรางมโนทัศนนั้นมี
พ้ืนฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรูของออซูเบล 3 ประการ (สุนีย สอนตระกูล. 2535: 80) คือ 
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 1.  โครงสรางของความรู (Cognitive structure) ซึ่งเปนโครงสรางที่อยูในสมองจะมีการ
จัดลําดับมโนทัศน จากมโนทัศนที่มีความหมายกวางทั่วไปไปสูมโนทัศนที่แคบลงและมีความ
เฉพาะเจาะจงมากขึ้น 
 2.  กระบวนการแยกแยะความแตกตางเชิงกาวหนา (Progressive differentiation) จาก
หลักการของออซูเบลที่กลาววา การเรียนรูอยางมีความหมายจะเกิดขึ้นเม่ือมีการนําความรูไปหา
ความสัมพันธกับความรูที่มีอยูเดิม เกิดเปนความสัมพันธใหม ดังน้ันจึงเกิดการเรียนรูอยางไมมี
สิ้นสุดจะเปนการขยายความรูใหกวางขึ้นจนกลายเปนการแยกแยะความแตกตางเชิงกาวหนา โดย
ประกอบดวย มโนทัศนที่มีความหมายกวางอยูดานบนของโครงสรางความรูและมโนทัศนที่มีความ
เฉพาะเจาะจงอยูถัดลงมา กระบวนการแยกแยะความแตกตางเชิงกาวหนาจะเพิ่มขึ้นถาผูเรียนมี
โอกาสอภิปรายรวมกัน และจะทําใหเห็นความเกี่ยวของและความสัมพันธของสิ่งตางๆที่เรียนไดดีขึ้น 
 3.  การประสานสัมพันธเชิงบูรณาการ (Integrative reconciliation) จากหลักการเรียนรู
ของออซูเบลที่กลาววา การเรียนรูอยางมีความหมายจะเกิดจากการเชื่อมโยงความรูใหมเขากับ
ความรูเดิมที่มีอยู ดังน้ันถาผูเรียนสามารถเชื่อมโยงมโนทัศนทําใหเกิดความสัมพันธใหมและ
เชื่อมโยงระหวางชุดของมโนทัศนจะทําใหเกิดการประสานสัมพันธเชิงบูรณาการของมโนทัศนซึ่งจะ
ทําใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายเพิ่มขึ้น 
 จากทฤษฎีที่เกี่ยวกับแผนผังมโนทัศนที่กลาวมา สรุปไดวา แผนผังมโนทัศนเปนการแสดง
ความคิดที่มีลําดับขั้นตอนโดยใชทักษะและกระบวนการคิดที่แยกและแตกออกเปนแขนง ซึ่งเปนการ
ถายทอดความคิดผานการสรางแผนผังและการเชื่อมโยงความคิดที่หลากหลายสามารถทําใหเกิด
การเรียนรูที่เพ่ิมขึ้น  
  
 3.4 การสรางแผนผังมโนทัศน (Concept Mapping) 
 ประพันธศิริ สุเสารัจ (2548: 51) เสนอแนะขั้นตอนในการสรางผังมโนทัศน โดยมี 4 ขั้นตอน 
(ดังภาพประกอบ 1) ดังนี้  
 1. เขียนคําหลัก หรือชื่อเรื่อง เขียนคําทีเ่ปนมโนทัศนตางๆ ไวเปนรายการทั้งหมด 
 2. จัดลําดับความสําคัญของมโนทัศน 
 3. กําหนดความสัมพันธระหวางมโนทัศน 
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ภาพประกอบ 1 แสดงการสรางผังโยงความสัมพันธความหมายแบบแผนมโนทัศน 
  
 อัลท (Ault. 1985: 38-44) เสนอแนะวิธีสรางแผนผังมโนทัศนโดยแบงเปน 5 ขั้น คือ 
 ขั้นที่ 1 ขั้นตอนการเลือก เปนการเลือกเรื่องที่จะสรางแผนผังมโนทัศนอาจนํามาจากตํารา 
สมุดจดคําบรรยายคําอธิบายกอนการปฏิบัติการ เร่ิมจากการอานขอความอยางนอย  
1 ครั้ง แลวระบุมโนทัศนที่สําคัญโดยขีดเสนใตคําหรือประโยคที่สําคัญ ซึ่งอาจจะเปนวัตถุหรือ
เหตุการณ แลวลอกมโนทัศนเหลานั้นลงในแผนกระดาษเล็กๆ เพ่ือสะดวกในการจัดความสัมพันธ 
 ขั้นที่ 2  ขั้นตอนการจัดลําดับ คือการนํามโนทัศนที่สําคัญซ่ึงไดเขียนลงในแผนกระดาษ
เล็กๆ แลวมาจัดลําดับจากมโนทัศนที่มีความกวางไปสูมโนทัศนที่มีความเฉพาะเจาะจง 
 ขั้นที่ 3 ขั้นตอนการจัดกลุม เปนการนํามโนทัศนมาจัดกลุมเขาดวยกันโดยมีเกณฑในการ
จัด 2 ขอคือ 
   3.1 การจัดกลุมมโนทัศนที่อยูในระดับเดียวกัน 
   3.2 การจัดกลุมมโนทัศนที่มีความเกี่ยวของกันอยางใกลชิด 
 ขั้นที่ 4 ขั้นตอนการจัดระบบ เม่ือจัดกลุมมโนทัศนแลวนํามโนทัศนที่อยูในกลุมเดียวกันมา
จัดระบบตามลํ าดับความเกี่ ยวของซึ่ ง ในขั้ นนี้ ยั งสามารถเปลี่ ยนแปลงไดห รืออาจหา 
มโนทัศนอ่ืนๆ มาเพ่ิมเติมไดอีก 
 ขั้นที่ 5 ขั้นตอนการเชื่อมโยงมโนทัศนที่มีความสัมพันธกัน เม่ือจัดระบบมโนทัศนที่สําคัญ
แลว นํามโนทัศนที่มีความสัมพันธกันมาเชื่อมโยงกัน โดยการลากเสนเชื่อมโยงกัน และมีคําเชื่อม
ระบุความสัมพันธไวทุกเสนและหลังจากใสคําเชื่อมแลวจะสามารถอานไดเปนประโยค เสนที่
เชื่อมโยงนี้อาจเชื่อมระหวางมโนทัศนชุดเดียวกันหรือเชื่อมโยงระหวางชุดของมโนทัศนที่ตางกันก็ได 

มโนทัศนหลัก

มโนทัศน

มโนทัศนรอง

มโนทัศนยอย

มโนทัศน

มโนทัศนรอง

มโนทัศนยอย 

ตัวอยาง
ตัวอยาง

มโนทัศนยอย

มโนทัศนรอง 

มโนทัศนยอย 

ตัวอยาง ตัวอยาง
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 โนแวค และบอบ (Novak; & Bob. 1984) เสนอแนะวิธสีรางแผนผังมโนทัศนโดยแบงเปน 
5 ขั้น คือ 
 1.  เริ่มจากการใหนักเรียนเขาใจธรรมชาติบทบาทของมโนทัศน และความสัมพันธระหวาง
มโนทัศนที่นักเรียนรับรูโครงสรางทางสติปญญากับมโนทัศนที่เปนสัญลักษณ เชน ภาษาพูด เขียน
หรือสิ่งที่สังเกตได 
 2. วิเคราะหมโนทัศนเฉพาะออกมาจากขอความรู หรือคําอธิบาย และจําแนกความสัมพันธ
ระหวางมโนทัศน แยกมโนทัศนและขอความออกจากกัน เพราะทั้งมโนทัศนและขอความเชื่อมมี
บทบาทตางกันในการทําใหเกิดความหมาย แมวาทั้งมโนทัศนและขอความเชื่อมจะเปนสิ่งสําคัญ 
 3.  การแสดงลําดับความสัมพันธของมโนทัศน โดยมีขอความเชื่อมเพ่ือใหมองเห็น
ความหมายดีขึ้นขอความเชื่อมไมจําเปนวาจะมีเพียงคําเดียว บางครั้งเราสามารถใชคําเชื่อมไดหลาย
คําในการเชื่อมโยงมโนทัศนแตวาขอความเชื่อมที่แตกตางกันอาจทําใหความหมายเปลี่ยนแปลงไป
เล็กนอย เชนคําวา มอสและพืช ถามี ขอความเชื่อม เปน หรือ คือ จะทําใหความหมายคลายกันและ
แตกตางกันเล็กนอย ดังนั้น การใชขอความเชื่อมตองระวังใหเหมาะสมกับรายละเอียดของเนื้อหา 
 4.  การสรางมโนทัศนจะมีเสนโยงระหวางมโนทัศนแสดงความสัมพันธโดยปกติแลวไม
นิยมใชลูกศรแสดงความสัมพันธระหวางมโนทัศน อาจทําใหสับสนไดเพราะแผนผังมโนทัศนไดแสดง
ลําดับขั้นกอนหลังแลว 
 5.  การสรางแผนผังมโนทัศนควรเขียนซ้ําอยางนอย 2 ครั้งเพื่อปรับปรุงแผนผังใหประณีต
ชัดเจน กะทัดรัด มีการปรับปรุงฝกฝนตนเองโดยการทําหลาย ๆ ครั้ง เพ่ือหาขอบกพรองในการทํา
แผนผังมโนทัศน 
 จากการสรางแผนผังมโนทัศนที่กลาวมา สรุปไดวา การสรางแผนผังมโนทัศนในขั้นตอน
แรกเปนการใชความคิดหลัก และสรางความคิดยอยใหแตกแขนงออกไปอยางหลากหลายโดยมี
ความหมายสอดคลองกัน 
 
 3.5 ประเภทของแผนผังมโนทัศน 
 มนัส บุญประกอบ (2533: 27 – 29) จําแนกประเภทของแผนผังมโนทัศนออกเปน 4 ชนิด 
ไดแก ชนิดกระจายออก (Point Grouping) เปนแผนที่มโนทัศนที่เร่ิมจากคําที่เปนมโนทัศนหลักจะ
เชื่อมโยงกระจายออกไปทุกทิศทางเพื่อเชื่อมตอกับมโนทัศนยอย ๆ 
 1.  ชนิดปลายเปด (Open Grouping) เปนแผนผังมโนทัศนที่แสดงการเชื่อมโยงกลุม 
มโนทัศนตาง ๆ ลดหลั่นกันลงไปตามลําดับความสําคัญของมโนทัศนที่ผูเขียนกําหนดไว 
 2.  ชนิดเชื่อมโยง (Linked Grouping) เปนแผนที่มโนทัศนที่มีลักษณะคลายกับชนิด
ปลายเปดแตมีการเชื่อมโยงขามชุดระหวางมโนทัศน 
 3.  ชนิดปลายปดหรือลอมเปนวง (Closed Grouping) เปนแผนที่มโนทัศนที่คอนขางจะมี
ลักษณะจํากัดอยูในตัวเองจากการจําแนกประเภทของแผนที่มโนทัศน จะเห็นไดวาแตละประเภทมี
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ลักษณะที่แตกตางกันหลายประการ ซึ่งมีทั้งขอดีและขอจํากัดที่ไมเหมือนกัน บางประเภทใชเขียนได
ซับซอนกวางขวาง บางประเภทเขียนไดคอนขางจํากัด ซึ่งจะใชประเภทใดนั้นก็ขึ้นอยูกับเหตุผลของ
ผูใชวาจะเลือกประเภทใด 
 จากประเภทของแผนผังมโนทัศนที่กลาวมา สรุปไดวา ประเภทแผนผังมโนทัศนแบง
ออกเปนแผนผังมโนทัศนชนิดแบบเปด ชนิดเชื่อมโยง และชนิดปลายปด 
 
 3.6 การสอนใหนักเรียนสรางแผนผังมโนทัศน 
 โนแวค และบอบ (Novak; & Bob. 1984) แนะนําแนวคิดและขั้นตอนการสรางแผนผังมโน
ทัศนแกนักเรียนในระดับเกรด 3 – 7 โดยจัดกิจกรรมการเตรียมเพ่ือเขียนแผนผังมโนทัศน ดังนี้ 
 1.  ใหนักเรียนแบงคําออก เปนสองจําพวกบนกระดานดําหรือบนเครื่องฉายภาพขามศีรษะ 
โดยใชกลุมคําที่คุนเคย สําหรับ “วัตถุ” และ “เหตุการณ” 
 2. ใหนักเรียนอธิบายวานักเรียนจะคิดถึงอะไร เม่ือไดยินคําวา กา สุนัข ตนไม ฯลฯ โดย
ครูชวยนักเรียนจําแนกเพื่อสรางภาพในใจ แนะนําใหรูจักมโนทัศน 
 3.  ใหนักเรียนทํากิจกรรมซ้ําในขั้นตอนที่ 2 โดยใชคําที่เปนเหตุการณชี้ใหเห็นความ
แตกตางในภาพในใจของเหตุการณหรือมโนทัศนอีกครั้งหน่ึง โดยครูอาจจะแสดงใหเห็นจริง เหตุผล
อยางหน่ึง คืออาจเกิดความยุงยากในการทําความเขาใจในบางสิ่งที่มโนทัศนของแตละคนตอ 
สิ่งตาง ๆ อาจไมเหมือนกัน แมจะเปนคํา ๆ เดียวกัน 
 4.  ใหนักเรียนจัดกลุมคํา เชน “ดังน้ี ที่ไหน เปน ดังน้ัน ดวย อยู คือ”และถามนักเรียนวา
คิดอยางไรเม่ือไรยินคําเหลานี้ ซึ่งเรียกวา “คําเชื่อม” ซึ่งเราใชการพูด การเขียนโดยอธิบายวา
คําเชื่อมจะใชรวมกับคําที่เปนมโนทัศนในการสรางประโยคที่มีความหมาย 
 5. ครูชี้ใหนักเรียนเห็นความแตกตางระหวาง คําที่เปนเหตุการณ วัตถุ และวิสามานยนาม 
โดยคําวิสามานยนามไมเปนมโนทัศน แตเปนชื่อเฉพาะของบุคคล เหตุการณ สถานที่ หรือวัตถุ 
 6.  ใชคําที่เปนมโนทัศน 2 คํา และคําเชื่อม สรางประโยคขอความสั้นๆ บนกระดานดําเพื่อ
แสดงใหนักเรียนเห็นวิธีการสรางมโนทัศนดวยคําเชื่อมเพ่ือแสดงความหมาย เชน สุนัขกําลังวิ่ง มี
เมฆและทองฟา 
 7.  ครูใหนักเรียนสรางประโยคสั้นๆ ดวยตนเอง ดวยมโนทัศนที่คลายๆ กัน โดยใชคําที่
เปนวัตถุหรือเหตุการณ และคําเชื่อมที่เหมือนกัน 
 8.  ครูแนะนําคําสั้นๆ และไมคุนเคยใหนักเรียนในหอง เชน รายกาจ รวบรัด หรือดาวสุนัข 
ซึ่งมีบางคําที่เรารูมโนทัศนแลวบางสวน แตมีความหมายตางไป ครูควรชวยใหนักเรียนมองเห็น
วิธีการใหความหมายวามักไมคงที่ แตจะเปลี่ยนแปลงไป เม่ือเราเรียนรูมากขึ้น 
 9.  ครูเลือกตอนใดตอนหนึ่งในตําราเรียน ใหนักเรียนบันทึกคําที่เปนมโนทัศนและคําเชื่อม 
หลังจากนั้นจึงจัดกิจกรรมการเขียนแผนผังมโนทัศนโดยไดเสนอตามลําดับดังตอไปน้ี 
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  9.1  ใหนักเรียนจัดอันดับมโนทัศนที่คนพบ จากมโนทัศนที่เปนมโนทัศนหลัก มโนทัศน
รองและมโนทัศนเฉพาะอยาง แลวชวยกันสรางแผนผังมโนทัศนบนกระดานดํา 
  9.2  สําหรับการบานควรเลือกตอนอื่นจากตํารา และใหนักเรียนสรางแผนผังมโนทัศน
โดยแบงใหนักเรียน 2 – 3 คนรับผิดชอบเรื่องเดียวกัน เพ่ือนํามาเปรียบเทียบกัน ซึ่งจะชวยใหการ
สรางแผนผังมีประสิทธิภาพและมีการอภิปรายเพื่อปรับปรุง 
  9.3 แสดงความสัมพันธของมโนทัศน โดยใชคําหรือขอความเชื่อมระหวางมโนทัศน 
  9.4  สรางแผนผังมโนทัศนซ้ําเพื่อปรับปรุงแผนผังใหประณีตชัดเจน และกะทัดรัด มีการ
ปรับปรุงฝกฝนในการทําหลายๆ ครั้งเพ่ือหาขอบกพรอง 
  9.5  เม่ือนักเรียนทําแผนผังมโนทัศนเสร็จเรียบรอยแลว ครูลองแนะนําวิธีการใหคะแนน
และใหนักเรียนลองใหคะแนนแผนผังมโนทัศนของตนเอง 
  9.6  ดําเนินการอภิปรายในหองเรียน ดังนี้ 
   9.6.1  พิจารณาความหมายของมโนทัศน วัตถุ เหตุการณ คําวิสามัญและคําเชื่อม 
   9.6.2  นึกถึงสิ่งที่เปนมโนทัศน เชน สเกตน้ําแข็ง ภูเขาไประเบิด ความสามารถสูง 
ฯลฯ 
   9.6.3  อภิปรายเกี่ยวกับแนวคิดเรื่อง เราจะสามารถเรียนรูอยางมีความหมายมาก
ที่สุด เม่ือเราเชื่อมโยงมโนทัศนใหมที่ไดรับเขากับความรูเดิมที่มีอยู 
   9.6.4  ชี้แนะใหนักเรียนเห็นวา แผนผังมโนทัศนที่สรางตามลําดับความสําคัญจะ
ชวยจําแนกมโนทัศนที่เฉพาะสูมโนทัศนที่กวางกวา 
   9.6.5  ชี้ใหเห็นความสัมพันธตามแนวขวาง และการเชื่อมตามแนวขวางบนแผนผัง
มโนทัศนทําใหความหมายไดรับการยอมรับ และทําใหเกิดมโนทัศนภายหลัง 
   9.6.6  อภิปรายเรื่องเกณฑในการใหคะแนนแผนผังมโนทัศน 
  9.7  อภิปรายเกี่ยวกับความรูสึกของนักเรียนที่มีตอการเรียน แผนผังมโนทัศน บทบาท
หนาที่ในการเรียนและการเรียนรูอยางมีความหมาย 
 จากการสอนนักเรียนเขียนแผนผังมโนทัศนที่ไดกลาวมา สรุปไดวา การสอนนักเรียนใน
การเขียนแผนผังมโนทัศนควรเริ่มจากการใหนักเรียนกําหนดหัวขอความคิดจากสิ่งที่เด็กสนใจ หรือ
จากสิ่งตางๆใกลตัว เพ่ือสามารถแสดงความคิดไดอยางหลากหลายมากขึ้น 
 
 3.7 ประโยชนของแผนผังมโนทัศน 
 สมาน ลอยฟา (2542: 5) กลาวถึงประโยชนไวหลายประการพอสรุปไดดังนี้ 
 1.  แผนผังมโนทัศนที่ดีจะแสดงใหเห็นถึงเคาโครงของเนื้อหาของเรื่องนั้น ๆ โดยแสดงให
เห็นถึงขอมูลและแนวคิดที่ม่ีความสัมพันธกันในรูปของกราฟก 
 2.  แผนผังมโนทัศนชวยทําใหโครงสรางของการจดบันทึกในรูปแบบเดิมเปลี่ยนไปอยูใน
รูปของโครงสราง แบบ 2 มิติ 
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 3.  แผนผังมโนทัศนคือการบันทึกดวยรูปแบบนี้มีความกระชับ และกะทัดรัดกวาการบันทึก
ในรูปแบบเดิม ผูเรียนจะเห็นขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองนั้นทั้งหมดบนกระดาษแผนเดียว เพราะปกติจะใช
กระดาษเพียงหนาเดียวตอการบันทึกหนึ่งเรื่อง 
 4.  แผนผังมโนทัศนเปนการบันทึกในรูปของบูรณาการ และขอมูลไมกระจัดกระจาย 
 5.  แผนผังมโนทัศนเปนการนําเสนอขอมูลและโครงสรางของเนื้อหาในเรื่องนั้น ๆ ใหเห็น
ไดในภาพรวมทั้งหมดซึ่งนอกจากจะชวยในการพัฒนาความเขาใจในภาพรวมแลวยังชวยใหสามารถ
คิดหรือมองปญหาที่ซับซอนไดอยางทะลุปรุโปรง 
 6.  แผนผังมโนทัศนสามารถทบทวนเนื้อหาไดอยางรวดเร็ว และงายตอการฟนฟูความรู
ใหม เน่ืองจากใชถอยคํานอยโดยเปนการใชคําหรือวลีที่แทนแนวคิด 
 7.  แผนผังมโนทัศนชวยใหจดจําไดงายและรวดเร็ว เนื่องจากเปนการบันทึกดวยสัญลักษณ
เชิงรูปภาพและมีรูปแบบที่แตกตางกัน สําหรับผูที่มีปญหาเกี่ยวกับความจําการบันทึกดวยรูปแบบน้ี
จะชวยเพิ่มประสิทธิภาพดานความจําดวย เน่ืองจากมีการเพิ่มเติม เสน สี และสัญลักษณที่มี
ความหมายลงไปในการเขียนแผนที่มโนทัศนดวย 
 8.  แผนผังมโนทัศนสามารถเพิ่มเติมขอมูลใหมไดโดยไมตองลบขอมูลเติมออก 
 9.  แผนผังมโนทัศนเปน เกี่ยวของกับการใชสติปญญามากกวาการจดบันทึกในรูปแบบ
เติมในแงของกระบวนการรับรู การจดจํา และการเชื่อมโยงขอเท็จจริงตางๆ 
 โนแวค (Novak. 1984: 41-54) กลาวถึงประโยชนของแผนผังมโนทัศนไดดังตอไปน้ี 
 1.  แผนผังมโนทัศนใชในการสํารวจความรูพ้ืนฐานของนักเรียน โดยใชสํารวจความรูที่
นักเรียนมีมากอนเพ่ือนําไปใชในการเตรียมการสอนใหเหมาะสมกับนักเรียน 
 2.  แผนผังมโนทัศนใชเพ่ือแสดงความสัมพันธของมโนทัศนตาง ๆ ที่อยูในความคิดของ
นักเรียน ซึ่งจะทําใหทราบวานักเรียนกําลังคิดอะไร และกําลังจะคิดทําอะไรเพื่อใหบรรลุตาม
เปาหมายที่วางไว คลายกับการเดินทางโดยใชแผนที่ 
 3.  แผนผังมโนทัศนใชในการสรปุความหมาย ซึ่งจะทําใหประหยัดเวลาในการอานครั้ง
ตอไป และไมเกิดความเบื่อหนายในการอาน 
 4.  แผนผังมโนทัศนใชในการสรุปความหมาย จากการทําปฏิบัติการในหองปฏิบัติการหรือ
ในการปฏิบัติภาคสนาม แผนผังมโนทัศนจะเปนแนวทางใหแกนักเรียนวาควรจะทําอยางไรบาง 
สังเกตสิ่งใดบางเพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคที่วางไว 
 5. แผนผังมโนทัศนใชเปนเครื่องมือในการจดบันทึกตาง ๆ ในการวงกลมรอบมโนทัศน
หลักหรือขอความสําคัญ แลวนํามาสรางเปนกรอบมโนทัศนจะทําใหจดจําไดงาย และกรอบมโนทัศนจะ
ทําใหจับใจความสําคัญไดทั้งๆ ที่เปนขอความหรือเรื่องที่ไมคุนเคยมากอน 
 6.  แผนผังมโนทัศนใชในการวางแผน การเขียนรายงาน หรือการบรรยาย  
 จากเอกสารดังกลาวขางตนสามารถสรุป ประโยชนของการใชแผนผังมโนทัศนได 3 ประการ 
ดังนี้ 
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 1.  แผนผังมโนทัศนเปนเครื่องมือในการเตรียมการสอนของครู โดยใชกรอบมโนทัศน
สํารวจความรูพ้ืนฐานของนักเรียนที่มีมากอน และนําไปวางแผนการสอนใหเหมาะสมกับนักเรียน 
และใชในการจัดลําดับเนื้อหาที่จะสอน 
 2.  แผนผังมโนทัศนเปนเครื่องมือในการประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน โดยการให
นักเรียนสรุปสิ่งที่เรียนเปนกรอบมโนทัศน หรือตอบขอสอบโดยใชกรอบมโนทัศนเพ่ือ 
แสดงความเขาใจในการเขียนตอบ 
 3.  แผนผังมโนทัศนเปนเครื่องมือในการเรียนรูสําหรับนักเรียนเพ่ือใหเกิดการเรียนรูอยาง
มีความหมาย โดยการใชกรอบมโนทัศนในการสรุปความหมายจากสิ่งที่เรียน จะทําใหนักเรียนจดจํา
ไปไดนานและมีความคงทนเพราะทําใหเห็นความสัมพันธของสิ่งที่เรียนไปทั้งหมดในการวิจัยครั้งน้ี 
เปนการนําเอาการสอนการสรางผังโยงความสัมพันธความหมายแบบผังมโนทัศน ซึ่งผูวิจัยคาดหวัง
วาจะมีผลตอการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัยใหมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น 
 
 3.8 งานวิจัยที่เก่ียวของกับแผนผังมโนทัศน 
 งานวิจัยภายในประเทศ 
 ลออ อางนานนท (2542: 105) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความคิดสรางสรรค กลุม
สรางเสริมประสบการณชีวิต เร่ืองสิ่งแวดลอมทางสังคมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับ
การสอนโดยใชแผนผังมโนทัศน ผลการวิจัยพบวานักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
แตกตางกับนักเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนกลุมทดลองมี
ความคิดสรางสรรคภายหลังการทดลองสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 ศิริพร ทุเครือ (2544: 67) ศึกษาผลการเรียนแบบรวมมือโดยใชแผนผังมโนทัศนที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับการเรียนแบบรวมมือโดยใชแผนผังมโน
ทัศนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ระดับ .01 และนักเรียนไดรับการเรียนแบบรวมมือโดยใชแผนผังมโนทัศนมีความคงทนในการเรียนรู
สูงกวานักเรียนที่ไดการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   
 งานวิจัยตางประเทศ 
 โนแวค โกวิน และโจฮันเซน (Novak, Giowin; & Johansen. 1983: 18) ทําการวิจัยเร่ือง 
การใชผังมโนทัศนและแผนผังรูปตัววี กับนักเรียนที่เรียนวิทยาศาสตร โดยศึกษาความสามารถ ใน
การใชผังมโนทัศนและแผนผังรูปตัววีของนักเรียนเกรด 7 และ เกรด 8 ผลการวิจัยพบวา นักเรียน
เกรด 7 และ เกรด 8 ใชผังมโนทัศนและแผนผังรูปตัววีในการเรียนวิทยาศาสตรนั้นนักเรียนเกรด 7 
สามารถใชไดดีกวา เกรด 8 แตทั้งน้ีขึ้นอยูกับลักษณะของเนื้อหาวิชาและระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
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 แมคแคลน (McClian. 1986: 150-164) ศึกษาเกี่ยวกับการนําแผนผังทางปญญามาใชใน
การอธิบายโครงสรางของเนื้อหาวิชา กอนการทําการสอน ซึ่งการทําการศึกษากับนักเรียนในระดับ
มหาวิทยาลัยดังกลาว พบวาเทคนิคแผนผังทางปญญา ชวยใหนักเรียนเกิดมโนทัศนที่ดีขึ้น รวมทั้ง
พบวา มีสวนชวยในการจดบรรยาย พัฒนาคุณภาพในการระดมสมองของนักศึกษาทําใหมีการจด
บันทึกชัดเจน มีความคิดเปนอิสระมากขึ้น รวมทั้งชวยเพ่ิมความเขาใจดวย ซึ่งถือวาเปน 
การพัฒนาความคิดสรางสรรคของแตละบุคลไดดี 
 เลหแมน คารเตอร และคารเล (Lehman, Carter; & Kahle. 1985: 39) ทําการวิจัยผลการ
ใชแผนผังมโนทัศน รูปตัววี และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา
ของนักเรียนผิวดําระดับมัธยมศึกษา โดยเปรียบเทียบกับการสอนตามปกติ ผลการ วิจัยพบวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 
 ลอนคาริค (Loncaric. 1986: 2006 - A) ศึกษาผลการใชแผนผังมโนทัศนมาเปนวิธีในการ
เรียนวิชาสังคมศึกษา จุดประสงคในการศึกษาคนควาเพื่อศึกษาการใชแผนผังมโนทัศนที่มีตอมโน
ทัศนทางสังคมโดยแบงนักเรียนออกเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม และในแตละกลุมไดมีการแบง
นักเรียนออกเปนผูที่มีความสามารถในการอานระดับสูงและต่ํา โดยใชแบบทดสอบ “Gates – Mac 
Genetics Reading test” ซึ่งกลุมทดลองจะไดรับการสอนใหสรางแผนผังมโนทัศนกอนเรียนวิชา
สังคม สวนกลุมควบคุมไดรับการสอนสังคมเทานั้น ผลการวิจัยพบวาคะแนนจากแบบทดสอบวิชา
สังคมของกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ทั้งนักเรียนที่มี
ความสามารถในการอานระดับสูงและระดับต่ําซึ่งสรุปไดวา การสรางแผนผังมโนทัศนชวยให
นักเรียนเกิดมโนทัศนในการเรียนวิชาสังคมศึกษา และเปนประโยชนตอนักเรียนที่มีความสามารถใน
การอานสูงและต่ํา และแผนผังมโนทัศนสามารถนําไปในวิชาตาง ๆ ทุกระดับ 
 จากเอกสารงานวิจัยทั้งภายในประเทศและตางประเทศที่เกี่ยวกับการสอนโดยใชแผนผัง
มโนทัศน ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวาแผนผังมโนทัศนสามารถทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ไดดีขึ้น จึงทําใหผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแผนผังมโนทัศนมาพัฒนา 
 



 
 

บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 

  การศึกษาคนควาคร้ังน้ี ผูวิจัยไดคนควาตามหัวขอตอไปน้ี 

 1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

   2. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

   3. การสรางและหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

   4. แบบแผนการทดลองและวิธีการดําเนินการทดลอง 

 5. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 6. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

         ประชากร 

 ประชากรท่ีใชในการศึกษาคร้ังน้ีเปนเด็กนักเรียนชาย  – หญิง อายุระหวาง  4 – 5 ป กําลัง

ศึกษาอยูในช้ันอนุบาลปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2556 โรงเรียนวัดทองยอย (วุฒิกรประชานุกูล) 

อําเภอบานนา จังหวัดนครนายก สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครนายก 

  กลุมตัวอยาง 

 กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคร้ังน้ีเปนเด็กนักเรียนชาย  – หญิง  อายุระหวาง  4 – 5 ป

กําลังศึกษาอยูในช้ันอนุบาลปท่ี  1 ภาคเรียนท่ี  1 ปการศึกษา  2556 โรงเรียนวัดทองยอย (วุฒิก ร

ประชานุกูล) อําเภอบานนา จังหวัดนครนายก สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษ า

นครนายก โดยมีการคัดเลือกกลุมตัวอยางดังน้ี  

 1. เลือกนักเรียนมา 1 หองเรียนจากท้ังหมด 2 หองเรียนดวยการจับสลาก  

 2. จับสลากนักเรียนจํานวน 15 คน ใชเปนกลุมตัวอยางในการวิจัย 

 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

         ในการวิจัยเร่ือง ความสามารถในการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรม

การเลานิทานประกอบแผนผังมโนทัศน ผูวิจัยใชเคร่ืองมือในการวิจัย คือ 

 1. แผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศนท่ีผูวิจัยและเด็ก

รวมกันทําโดยใชหนวยการสอนในแนวการจัดประสบการณ ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

พุทธศักราช 2546 

 2. แบบทดสอบวัด ความสามารถในการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัย 
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การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 การวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับข้ันในการสรางเคร่ืองมือ มีรายละเอียด

ดังตอไปน้ี 

 1.  การสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชการเลานิทานประกอบแผนผังมโนทัศน 

  1.1 ศึกษาหลักการและ แนวการจัดประสบการณสอนช้ันอนุบาลปท่ี 1 ของหลักสูตร

การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ของกรมวิชาการ เพื่อเปนขอมูลพื้นฐานของจัดกิจกรรมการ

เรียนรูโดยการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน 

  1.2  ศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการกิจกรรม กิจกรรมการเลานิทาน

ประกอบการใชแผนผังมโนทัศน 

  1.3  จัดทํา แผนการจัดการเรียนรูโดยใชการเลานิทานประกอบแผนผังมโนทัศน 

จํานวน 24 แผน ซ่ึงมีข้ันตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรู 3 ข้ันตอนดังน้ี  

   ข้ันท่ี 1 ข้ันนํา เปนการนําเขาสูกิจกรรมโดยและครูสนทนาเกี่ยวกับกิจกรรมท่ีจะ

ทํา ใหเด็กไดสํารวจวัสดุ อุปกรณ ท่ีใชในการทดลอง แลวใหเด็กลองตั้งคําถามเกี่ยวนิทานรวมกัน 

   ข้ันท่ี 2 ข้ันดําเนินกิจกรรม เปนข้ันตอนท่ีเด็กรวมกันสรุปเน้ือหา ตัวละคร และ

เร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนในนิทาน โดยครูใชคําถามกระตุนใหเด็กเกิดการคิดวิเคราะห ในดานการสังเกต 

และดานการเปรียบเทียบ ดานการจําแนก และดานการสรุป 

   ข้ันท่ี 3  ข้ันสรุป และประเมินผล เปนข้ันท่ีเด็กและครูรวมกันสรุปเร่ืองราวจากการ

เลานิทาน โดยครูใชกระดาษชารตขนาดใหญท่ีมีโครงสรางแผนผังมโนทัศน แลวสรุปเน้ือหา ตัวละคร 

และรายละเอียดลงในแผนผังมโนทัศน 

  1.4 นําแผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบแผนผังมโนทัศน เสนอตอผูเช่ียวชาญ

พิจารณา เพื่อหาความสอดคลองของจุดประสงค เน้ือหา การดําเนินกิจกรรม สื่อการเรียนและการ

ประเมิน ดังรายนามตอไปน้ี 

   1. อาจารยกมลา ลําพูน   

          อาจารยผูสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต   

   2. อาจารยศศิธร รณะบุตร    

          อาจารย ศูนยการศึกษานอกท่ีตั้งลําปาง มหาวิทยาลัยสวนดุสิต  จังหวัดลําปาง 

   3. อาจารยธิดารัตน จันทะหิน   

          อาจารยผูสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี จังหวัดอุบลราชธานี  

  ผลการตรวจ แผนการจัด กิจกรรมก ารเลานิทานประกอบแผนผังมโนทัศน จาก

ผูเช่ียวชาญท้ัง 3 ทาน ไดช้ีแนะใหปรับปรุงข้ันตอน วิธีการดําเนินกิจกรรมและคําถามท่ีใชในการ

ทดลองใหเหมาะสมกับเด็ก และปรับปรุงการประเมินผลใหสอดคลองกับจุดประสงคท่ีตั้งไว 

  1.5 ปรับปรุงแผนการจัด กิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน ตาม

คําแนะนําของผูเช่ียวชาญ 

  1.6 นําแผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศนไปจัดทําเปน

ฉบับจริง เพื่อนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 



54 

 
 2.  การสรางแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัย ผูวิจัยดําเนินการ

สรางตามข้ันตอน ดังตอไปน้ี 

  2.1 ศึกษาตํารา  เอกสาร  ท่ีเกี่ยวของกับความสามารถในการคิดวิเคราะหของเด็ ก

ปฐมวัย ดังน้ี 

   2.1.1 ศึกษาเกี่ยวกับขอมูลเบ้ืองตนในการสราง แบบทดสอบความสามารถในการ

คิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัยตามข้ันตอนความสามารถในการคิดวิเคราะห 

   2.1.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยดังตอไปน้ี 

    1)  ทฤษฎีการคิด และทฤษฎีการคิดวิเคราะหของมารซาโนและบลูม 

    2)  การศึกษางานวิจัยเกี่ยวของกับความสามารถในการคิดวิเคราะหของเด็ก

ปฐมวัยดานการสังเกต ดานการเปรียบเทียบ ดานการจําแนกและดานการสรุป ศึกษาทฤษฎี

จิตวิทยาพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กปฐมวัย ศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวกับแบบทดสอบการเตรียม

ความพรอมดานความสามารถในการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัย โดยศึกษาจากเอกสารของ ปรีย

วาท นอยคลอย (2553) จิราภรณ สองแสง (2550) สุมาลี หมวดไธสง (2554) และกุลละชาติ ชาญศรี 

(2554) เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัยและเพื่อครอบคลุม

ความสามารถในการคิดวิเคราะหดานการสังเกต การเปรียบเทียบ การจําแนก และการสรุป 

   สรุปไดวา การจัดทําแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัย 

เปนการเตรียมความพรอมดานการใชความคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัยวัย โดยครอบคลุมการใช

ทักษะ ดานการสังเกต การเปรียบเทียบ การจําแนก และการสรุป  

     2.1.3 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห ของเด็กปฐมวัย         

ซ่ึงเปนแบบทดสอบเชิงปฏิบัติการ ซ่ึงแบงเปน 4 ดาน ดังน้ี 

    1) ความสามารถดานการสังเกต   จํานวน 5 ขอ 

    2) ความสามารถดานการเปรียบเทียบ  จํานวน 5 ขอ  

    3) ความสามารถดานการจําแนก   จํานวน 5 ขอ 

    4) ความสามารถดานการสรุป   จํานวน 5 ขอ 

   2.1.4 นําแบบทดสอบความสามารถการคิดวิเคราะห  เสนอตอผูทรงคุณวุฒิดาน

การศึกษาปฐมวัย  และดานวัดผลการศึกษาเปนผูตรวจสอบเพื่อหาความเท่ียงตรงของเน้ือหาและ

ความเหมาะสมของแบบทดสอบเชิงปฏิบัติการ ดังรายนามตอไปน้ี 

    1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.นพดล กองศิลป   

       โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝายประถม)  

    2. ดร. ปณณวิชญ ใบกุหลาบ   

           มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 

    3. อาจารยจงรัก อวมมีเพียร  

          อาจารยผูสอน โรงเรียนอนุบาลระยอง อําเภอเมือง จังหวัดระยอง 
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   ผลการตรวจแบบทดสอบ ความสามารถในการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัย จาก

ผูเช่ียวชาญท้ัง 3 ทาน ไดช้ีแนะใหปรับปรุงแบบทดสอบใหสอดคลองกับเน้ือหาและจุดประสงคท่ีตั้ง

ไว 

        2.1.5 นําแบบทดสอบเชิงปฏิบัติการท่ีวัด ความสามารถในการคิดวิเคราะหท่ีผาน

การตรวจสอบตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ มา ปรับปรุง ตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ  โดย

ปรับปรุงการใชคําถาม กิจกรรม ปรับเกณฑการใหคะแนน และการตรวจสอบการใหคะแนนไดอยาง

ชัดเจน 

   2.1.6 ปรับปรุงแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัยและ

คูมือดําเนินการทดสอบตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ 

   2.1.7 นําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไขจํานวน แกไขจํานวน 20 ขอ ไปทดลองใช 

(Try Out) กับนักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี 1 ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน ท่ีกําลังศึกษาอยูในช้ัน

อนุบาลปท่ี 1 อายุ 4-5 ป โรงเรียนวัดทองยอย (วุฒิกรประชานุกูล) อ.บานนา จ.นครนายก สังกัด

สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครนายก แลวนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑ คือ  

ตอบถูกให 1 คะแนน ตอบผิดให  0 คะแนน มาหาคาความเช่ือม่ัน  โดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร-   

ริชารดสัน (Kuder - Richardson) ไดคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับเทากับ  0.56 ซ่ึงมีคา

สูงพอท่ีจะนํามาใชในการวิจัยได  

   2.1.8  นําแบบทดสอบมาจัดทําเปนแบบทดสอบท่ีสําหรับใชจริง กับกลุมตัวอยาง

จํานวน 15 คน 

 

แบบแผนการทดลองและวิธีการดําเนินการทดลอง 

  1.  แบบแผนการทดลอง 

  การศึกษาคร้ังน้ีเปนการวิจัยแบบกึ่งทดลอง  (Quasi Experimental Research) ซ่ึงผูวิจัยได

ดําเนินการทดลองโดยใชอาศัยการวิจัยแบบการทดลองกลุมเดียว วัดผลกอนและหลังการทดลอง

ตามแบบแผนการวิจัย แบบ One-Group Pretest Posttest Design (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 

2538: 249) ตามตาราง 1 

 

ตาราง 1 แสดงแบบแผนการทดลอง 

 

  กลุม                สอบกอน ทดลอง                        สอบหลัง 

 ทดลอง               T1    X T2 

 

เม่ือ E แทน กลุมทดลอง 

 T1 แทน การทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนการทดลอง 
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  T2 แทน การทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังการทดลอง 

X แทน การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน 

 

 2. วิธีดําเนินการทดลอง 

  การศึกษาคร้ังน้ี ดําเนินการในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2556 เปนเวลา 8 สัปดาห 

สัปดาหละ 3 วัน วันละ 50 นาที ระหวางเวลา  09.00 – 09.50 น. รวม 24 วัน โดยมีลําดับข้ันตอน

ดังน้ี 

   2.1  สรางความคุนเคยกับเด็กกลุมตัวอยางเปนระยะเวลา 1 สัปดาห 

   2.2 จัดเตรียมสภาพแวดลอมในสถานการณท่ีทําการทดลองใหเหมาะสม 

  2.3 จัดเก็บขอมูลพื้นฐาน (Baseline Data) โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการเลานิทาน

ประกอบการใชแผนผังมโนทัศนกับกลุมตัวอยางจํานวน  15 คน เปนระยะเวลา  1 สัปดาห ไดแก วัน

อังคาร วันพุธ และวันพฤหัสบดี  วันละ 50 นาที โดยนําช้ินงานของกลุมตัวอยางมาตรวจใหคะแนน

ตามเกณฑการใหคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห 

  2.4 ดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยางโดยจัดกิจกรรมวาดภา พตามจินตนาการ การ

ฉีก ปะกระดาษ การแสดงบทบาทสมมติ เปนเวลา  8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน พรอมท้ังเก็บช้ินงาน

ของเด็กในวันพฤหัสบดี มาตรวจใหคะแนนตามกฎเกณฑการใหคะแนนตามความสามารถในการคิด

วิเคราะหดังปรากฏในตาราง 2 

 

ตาราง 2 แสดงกําหนดการทดลอง 

 

การจัดกิจกรรม ระยะเวลาท่ีทําการทดลอง วันท่ีทําการทดลอง  เวลา 

กิจกรรมการเลานิทาน

ประกอบการใชแผนผังมโนทัศน 

1 สัปดาหกอนการทดลอง วันอังคาร พุธ 

พฤหัสบดี 

09.00-

09.50 

กิจกรรมการเลานิทาน

ประกอบการใชแผนผังมโนทัศน 

8 สัปดาห 

 

วันอังคาร พุธ 

พฤหัสบดี 

09.00-

09.50 

 

  2.5 เม่ือครบ 8 สัปดาหแลวทําการทดสอบ ความสามารถในการคิดวิเคราะห หลังการ

ทดสอบท่ีผูวิจัยสรางข้ึน  

  2.6 นําขอมูลท่ีได จากการทดลอง ไปวิเคราะหตามวิธีทางสถิติ  เพื่อสรุปผลการวิจัย

ตอไป 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 

  การวิจัยคร้ังน้ีเปนการเก็บรวบรวมขอมูลดวยการทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห

ซ่ึงมีหลักการดําเนินการ ดังน้ี 

  1.  ทดสอบความสามารถ ในการคิดวิเคราะห ของเด็กปฐมวัยกอนการจัดกิจกรรมการเลา

นิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน เก็บขอมูลพื้นฐานจากกลุมตัวอยาง จํานวน 15 คน 

       2.  เม่ือเสร็จสิ้นการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน ผูวิจัยจะทํา

การทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัย ซ่ึงใชแบบทดสอบชุดเดียวกันกับท่ีใช

ในการทดสอบคร้ังแรกเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัย 

 

การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

  การวิเคราะหขอมูลมีข้ันตอนดังน้ี 

  1. หาคาสถิติพื้นฐานของคะแนนแบบ ทดสอบเชิงปฏิบัติ การวัดความสามารถ ในการคิด

วิเคราะหของเด็กปฐมวัยโดยนําขอมูลไปหาคาเฉลี่ยและคาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

   2.  เปรียบเทียบความแตกตางของ ความสามารถ ในการคิดวิเคราะหกอนและหลังการจัด

กิจกรรมการปฏิบัติกิจกรรมดานการคิดวิเคราะห  เพื่อศึกษาความสามารถ ในการคิดวิเคราะหของ

เด็กปฐมวัย โดยใชสูตร t - test for Dependent sample (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2521: 99) 

 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 1. สถิติพื้นฐาน 

  1.1 คํานวณคาเฉลี่ย (Mean) โดยใชสูตรดังน้ี (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2526: 36) 

 

 x� = Σx 
N

  
 

         

เม่ือ   X แทน  คะแนนเฉลี่ย  

∑𝑋𝑋 แทน  ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

N  แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

 

  และใชเกณฑ การแปลผล คาเฉลี่ยคะแนนรายดาน(หาคะแนน)และคะแนนรวม(ย่ีสิบหา

คะแนน)เปนหาระดับ ดังน้ี 
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ตาราง 3 การแปลผลระดับของคาเฉลี่ยคะแนนรายดานและคะแนนรวม 

 

คะแนนเฉลี่ย หมายถึง 

รายดาน รวม 

4.01-5.00 20.01 – 25.00 ระดับดีมาก 

3.01-4.00 15.01 – 20.00 ระดับดี 

2.01-3.00 10.01 – 15.00 ระดับพอใช 

1.01-2.00 5.01 – 10.00 ระดับควรปรับปรุง 

0.00-1.00 0.00 – 05.00 ระดับตองปรับปรุง 

 

   1.2 คํานวณคาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใชสูตรดังน้ี 

(บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2521: 55) ดังน้ี 
 

 

S = �
N∑x2 − (∑X)2

N(N − 1)
 

 

 

  เม่ือ   S       แทน  ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

    N       แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

              ∑ X     แทน  ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

               ∑ 2     X แทน  ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 

 

2.3 หาคาขอบเขตลางและบนของคาเฉลี่ยประชากรท่ีชวงความเช่ือม่ัน 95% โดย

คํานวนจากสูตร CI(Confidence Intervals) ดังน้ี  

n
S.tXCI *±=  

เมื่อ  CI       แทน  คาขอบเขตลางและขอบเขตบน  

X       แทน     คาเฉลี่ยคะแนน 

t*   แทน  คาวิกฤตของการแจกแจงแบบ t ท่ี df=n-1 

 S แทน  คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน  
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𝑛𝑛 แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง  

2.4  หาคาความสัมพันธระหวางคะแนน โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของ 

เพียรสัน  

( )[ ] ( )[ ]∑ ∑∑ ∑
∑ ∑∑

−−

−
=

2222
XY

YYnXXn

)Y)(X(XYn
r  

 

เมื่อ  rXY       แทน    คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  

X        แทน     คะแนนวัดกอนการทดลอง 

Y        แทน     คะแนนวัดหลังการทดลอง 

n  แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง  

 

และใชเกณฑการแปลผลคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ ดังน้ี 

 

ตาราง 4 การแปลผลคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 

 

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ หมายถึง 

.80 or higher สัมพันธกันสูงมาก 

.60 to .80 สัมพันธกันสูง 

.40 to .60 สัมพันธกันปานกลาง 

.20 to .40 สัมพันธกันต่ํา 

.20 or lower สัมพันธกันต่ํามาก 

 

 2.  สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดทักษะในการคิดวิเคราะห 

  2.1 คํานวณคา ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  (Content Validity) ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดวิเคราะห ซ่ึงใชคาดัชนีความสอดคลองของขอสอบกับจุดประสงค (IOC: Index 

of Item Objective Congruence) โดยใชสูตรดังน้ี (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2545: 95) 

 

IOC = 
ΣR
N

 

                  

            เม่ือ    IOC    แทน คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบแตละขอกับจุดประสงค  

                      ΣR    แทน ผลรวมของคะแนนจากผูเช่ียวชาญ 

                      N       แทน จํานวนผูเช่ียวชาญท้ังหมด  
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  2.2 สถิติท่ีใชในการหาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห ของ

เด็กปฐมวัย โดยใชสูตร KR-20 (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2545: 220) 

 

KR − 20 = 
K

K−1
 �1 − ∑pq

sx
2 � 

 

 เม่ือ KR-20  แทน ความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ  

     K         แทน จํานวนขอของแบบทดสอบ  

     p        แทน  สัดสวนผูทําไดขอหน่ึงคือสัดสวนคนทําได กับคนทํา  

                        ท้ังหมด  

    q        แทน สัดสวนของผูทําไมไดในขอหน่ึง  

    sx
2       แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบฉบับน้ัน  

 

 3. สถิติท่ีใชทดสอบสมมติฐาน ไดแก 

     3.1  สถิติท่ีใชในการตรวจสอบมติฐาน เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนน เฉลี่ย

จากแบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห กอนและหลังการ จัดกิจกรรมการ 

เลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน  โดยใช t – test แบบ Dependent Samples (บุญเชิด 

ภิญโญอนันตพงษ. 2521: 99) ดังน้ี 

 

 t         = 
D�

SD�
 

  

             เม่ือ      t     แทน    คาสถิติท่ีใชใน t - distribution 

    D แทน    คาความแตกตางของคะแนน 

  N แทน    จํานวนขอ 

           D� แทน    คาเฉลี่ยของคะแนนความแตกตาง 

           SD�  แทน คาความเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนผลตาง  
 

 โดยท่ี  SD�  =  
SD
√N
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3.2 หาคาขนาดสงผล(Effect Size) สําหรับ t-test แบบ Dependent Samples โดย 

ใชสูตร  Cohen’s d (Cohen. 1988: 19-74) ดังน้ี  

 

n
td =  

 

   เม่ือ    d     แทน     คาขนาดของการสงผลของ  Cohen's d 

    t  แทน  คาสถิติท่ีใชพิจารณาใน t-distribution 

   n  แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง  

 

และใชเกณฑการแปลผลคาขนาดของการสงผลตามตารางมาตรฐานของ Cohen's d ดังน้ี 

 

   เม่ือ        d = 0.2, สงผลนอย 

d = 0.5, สงผลปานกลาง 

d = 0.8, สงผลมาก 

 

 

 



บททีÉ 4  
ผลการวิเคราะหข้์อมลู  

 
สญัลกัษณ์ทีÉใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู  
 ในการวิเคราะหขอมูลจากผลการทดลองและการแปรผลการวิเคราะหขอมูลในการศึกษาวิจัย
ครั้งนี้เพื่อใหเกิดความเขใจตรงกันในการแปลความหมายขอมูล ผูวิจัยไดใชสัญลักษณใน การ
วิเคราะหขอมูล ดังนี้  
 N  แทน จํานวนเด็กนักเรียนกลุมตัวอยาง  
 K  แทน คะแนนรายขอ  
 M แทน คะแนนคาเฉลี่ย  
 S  แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 D  แทน คาเฉลี่ยคะแนนความแตกตาง  
 DS  แทน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลตาง  
 t  แทน คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t – distribution  
 p  แทน คาระดับนัยสําคัญทางสถิต ิ 
 
การวิเคราะหข้์อมลู  
 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและการแปลผลการวิเคราะหขอมูล ในการทดลองครั้งนี้ 
ผูวิจัยไดนําเสนอตามลําดับ ดังนี้  
 1.  ระดับคะแนนการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัย กอนและหลังที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ
เลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน  
 2.  การเปรียบเทยีบคะแนนการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวยั ในภาพรวมและแยก เปนราย
ดานกอนและหลังที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน 
 
ผลการวิเคราะหข้์อมลู  
 การวิจัยครั้งนีเ้ปนการศึกษาการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมการเลา
นิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน   ซึ่งผูวิจัยไดเสนอการวิเคราะหขอมูล ดังตอไปน้ี  
 
 ตอนทีÉ 1 ผลการศึกษาระดับการคิดวิเคราะหรายดานและโดยรวมของเด็กปฐมวัย กอนและ
หลังที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน  
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 การวิเคราะหขอมูลสวนนี ้ผูวิจัยไดนําคะแนนจากแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหของเด็ก
ปฐมวัย กอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศนแยกราย
ดานและรวมทั้งหมด มาหาคาสถิติพ้ืนฐานไดแก คาเฉลี่ย (M) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) คา
ความคลาดเคลื่อนของคาเฉลี่ย (SEM) คาขอบเขตลางและ คาขอบเขตบนของคาเฉลี่ยประชากรที่
ชวงความเชื่อม่ัน 95%  ปรากฏผลดังแสดงในตาราง 5   
 
ตาราง 5  สถิติพ้ืนฐานของคะแนน การคดิวิเคราะหรายดานและโดยรวมของเด็กปฐมวัย กอนและ 
 หลังที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน  
 

การคิดวิเคราะห การวัด M S SEM 
ชวงความเชื่อม่ัน 95 %

ขอบเขตลาง ขอบเขตบน
1. การสังเกต 

 
หลัง 3.93 .70 .18 3.58 4.28
กอน 2.07 .70 .18 1.72 2.42

2. การเปรียบเทยีบ
 

หลัง 4.13 .35 .09 3.95 4.31
กอน 3.07 .59 .15 2.77 3.37

3. การจําแนก  
 

หลัง 4.13 .35 .09 3.95 4.31
กอน 2.53 .52 .13 2.27 2.79

4. การสรุป 
 

หลัง 4.13 .35 .09 3.95 4.31
กอน 1.93 .46 .12 1.70 2.16

โดยรวม 
 

หลัง 16.33 .82 .21 15.9 16.74
กอน 9.60 .99 .25 9.10 10.10

 
  ผลการวิเคราะหตามตาราง 5 พบวา 
 กอนไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน คะแนนการคิด

วิเคราะห ของเด็กปฐมวัยโดยรวม(M=9.60) อยูในระดับควรปรับปรุง และมีคาเฉลี่ยประชากรอยู
ในชวง 9.10-10.10  คะแนน สวนรายดานพบวา ดานการสรุป(M=1.93) อยูในระดับควรปรับปรุง  
ดานการสังเกต (M=2.07) และดานการจําแนก (M=2.53) อยูในระดับพอใช และดานการเปรียบเทียบ 
(M=3.07)  อยูในระดับดี และมีคาเฉลี่ยประชากรอยูในชวง 1.70 - 2.16,  1.72 - 2.42,  2.27- 2.79, 
2.77 - 3.37  คะแนน  

 หลังไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน คะแนนการคิด
วิเคราะห ของเด็กปฐมวัยโดยรวม(M=16.33) อยูในระดับดี และมีคาเฉลี่ยประชากรอยูในชวง  
15.9-16.74 คะแนน  สวนรายดานพบวา ดานการสังเกต (M=3.93) อยูในระดับดี และที่เหลืออีก 
สามดานคือดานการเปรียบเทียบ (M=4.13) ดานการจําแนก (M=4.13) และดานการสรุป (M=4.13) 
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อยูในระดับดีมาก และมีคาเฉลี่ยประชากรอยูในชวง 3.58 - 4.28, 3.95-4.31, 3.95-4.31, 3.95-4.31, 
คะแนน 

 เพ่ือใหเห็นเดนชัดผูวิจัยไดนําคะแนนเฉลี่ยรายดานและโดยรวมกอนและหลังการจัด
กิจกรรมมานําเสนอเปนแผนภูมิ ดังแสดงในภาพประกอบ 2 
 

 
 

ภาพประกอบ 2 การคิดวิเคราะหรายดานและโดยรวม 
 

  ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนการคิดวิเคราะหรายดานและโดยรวมของ
เด็กปฐมวัย กอนและหลังที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน   
  การวิเคราะหขอมูลสวนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนการคิดวิเคราะหรายดานและโดยรวมของ
เด็กปฐมวัย  กอนและหลังที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน  มา
วิเคราะหเปรียบเทียบ และทดสอบความแตกตางเฉลี่ย โดยใช t - test ทดสอบคานัยสําคัญทางสถิติ  
หาคาสหสัมพันธระหวางคะแนนกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรม โดยใช สหสัมพันธอยางงายของ
เพียรสัน(Pearson)  และในกรณีที่พบวาคา t มีนัยสําคัญทางสถิติ จะคํานวณคาขนาดสงผล (Effect 
Size) โดยใชสูตรขนาดสงผลของโคเฮน (Cohen’s d) ปรากฏผลดังแสดงในตาราง 6 
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ตาราง 6 การเปรียบเทียบการคิดวิเคราะหรายดานและโดยรวมของเด็กปฐมวัย  กอนและหลังที ่
 ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน   
 

การคิดวิเคราะห K D  DS  DS  t df p rpre.post Cohen’s d 

1. การสังเกต  5 1.867 .516 .133 14.00 14 .00 .73 3.61
2. การเปรียบเทียบ 5 1.067 .594 .153 6.96 14 .00 .30 1.80
3. การจําแนก 5 1.600 .737 .190 8.41 14 .00 .42 2.17
4. การสรุป 5 2.200 .561 .145 15.20 14 .00 .06 3.92

รวม 20 6.733 1.387 .358 18.80 14 .00 .18 4.85
 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 6 พบวาหลังจากไดรับการเลานิทานประกอบการใชแผนผัง
มโนทัศน แลวเด็กปฐมวัยมีคะแนนการคิดวิเคราะหรายดานทุกดาน คือดานการสังเกต ดานการ
เปรียบเทียบ ดานการจําแนก และดานการสรุปสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01(t= 14.00, 
6.96, 8.41, 15.20, p=.00)และโดยรวมสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01(t=18.80, p=.00)  
แสดงวา การเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศนสงเสริมใหเด็กปฐมวัยมีคะแนนการคิด
วิเคราะหรายดานทุกดานและโดยรวมสูงขึ้นอยางชัดเจน และยังพบอีกวาคะแนนการคิดวิเคราะห
ระหวางกอนและหลังไดรับการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน มีความสัมพันธกัน
เรียงลําดับดังน้ี สัมพันธกันต่ํามาก เฉพาะดานการสรุปและโดยรวม(r=.06 และ .18) สัมพันธกันต่ํา 
เฉพาะดานการเปรียบเทียบ (r=.30) สัมพันธกันปานกลาง เฉพาะดานการจําแนก (r=.42) และ
สัมพันธกันสูงเฉพาะดานการสังเกต (r=.73)  
 เม่ือพิจารณาถึงขนาดสงผลตอการทดลองจากคา Cohen’s d พบวาการเลานิทานประกอบการ
ใชแผนผังมโนทัศน มีขนาดสงผลตอคะแนนการคิดวิเคราะหทุกดานและโดยรวมในระดับมาก เรียง
ตามลําดับดังน้ี คะแนนรวม (d=4.85) ดานการสรุป(d=3.92) ดานการสังเกต(d=3.61) ดานการจําแนก 
(d=2.17) และการเปรียบเทียบ(d=1.80) 
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บทที่ 5  
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ  

 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการศึกษาเกี่ยวกับการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด 
กิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน มีความมุงหมายเพื่อศึกษาระดับการคิด
วิเคราะหของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศนใน
ภาพรวม และจําแนกรายดาน คือ การสังเกต การเปรียบเทียบ การจําแนก การสรุป และเพื่อ
เปรียบเทียบการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัยกอนและ หลังไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทาน
ประกอบการใชแผนผังมโนทัศน 

ขอบเขตของการศึกษาคนควาประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งน้ีคือ เด็กปฐมวัย ชาย – 
หญิง อายุระหวาง 4 – 5 ป ซึ่งกําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 
ของโรงเรียนวัดทองยอย (วุฒิกรประชานุกูล) อ.บานนา จ.นครนายก สังกัดสํานัก การศึกษาเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครนายกจํานวน 30 คน ซึ่งกลุมตัวอยางไดมาโดยวิธีการ จับสลาก       
1 หองเรียนจาก 2 หองเรียน และจับสลากนักเรียน มาจํานวน 15 คนเพ่ือใชเปน กลุมตัวอยางในการวิจัย 
ตัวแปรที่ใชในการวิจัยประกอบดวยตัวแปรจัดกระทํา ไดแก การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการ
ใชแผนผังมโนทัศนและตัวแปรตาม ไดแก การคิดวิเคราะห  
 การเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโน
ทัศนและแบบทดสอบ การคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัย  
 ในการวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Research) ซึ่ง ทําการศึกษา
กับกลุมตัวอยางที่เปนเด็กปฐมวัย โดยผูวิจัยสรางความคุนเคยกับกลุมตัวอยาง 1 สัปดาหกอนการ
ทดลอง จากนั้นทําการทดสอบเพื่อวัดการคิดวิเคราะหกอนการทดลอง (Pre-test) โดยใชแบบทดสอบ
การคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยสรางขึ้น กับกลุมตัวอยาง และดําเนินการทดลองดวยตนเอง 
จํานวน 8 สัปดาห เม่ือดําเนินการทดลองครบ 8 สัปดาห นําแบบทดสอบการคิดวิเคราะหของเด็ก
ปฐมวัยมาทดสอบอีกครั้ง และนําขอมูลที่ไดจาก การทดสอบไปทําการวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการ
ทางสถิติ  
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สรุปผลการวิจัย  
 เด็กปฐมวัยหลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศนมี
การคิดวิเคราะห ดังนี้  
 1.  ระดับการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัยหลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทาน
ประกอบการใชแผนผังมโนทัศนในภาพรวมมีการคิดวิเคราะหอยูในระดับดี โดยมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
16.33 และเม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา ดานการสังเกต (M=3.93) อยูในระดับดี และที่เหลืออีก
สามดานคือดานการเปรียบเทียบ (M=4.13) ดานการจําแนก (M=4.13) และดานการสรุป (M=4.13) 
อยูในระดับดีมาก 
 2.  การคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัยในภาพรวม หลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลา
นิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศนพบวาเด็กปฐมวัยมีการคิดวิเคราะหสูงขึ้น มีคาผลตางคะแนน
เฉลี่ยเทากับ 8.93 คะแนน สูงกวากอนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 และเม่ือ พิจารณาเปนรายดานพบวา หลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการ
ใชแผนผังมโนทัศนเด็กปฐมวัยมีการเกตสูงขึ้น มีคาผลตางคะแนนเฉลี่ยเทากับ 1.86 การ
เปรียบเทียบสูงขึ้นมีคาผลตางคะแนนเฉลี่ย เทากับ 1.06 การจําแนกสูงขึ้นมีคาผลตางคะแนนเฉลี่ย
เทากับ 1.60 และการสรุปสูงขึ้น มีคาผลตางคะแนนเฉลี่ยเทากับ 2.20 ทุกดานสูงกวากอนการจัด
กิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศนอยางมี นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 
อภิปรายผล  
 จากผลการทดลอง พบวา เด็กปฐมวัยมีการคิดวิเคราะหทั้งในภาพรวมและรายดาน สูงขึ้น
กวากอนไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ ที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไป ตามสมมติฐานที่ตั้งไว แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมการเลานิทาน
ประกอบการใชแผนผังมโนทัศนชวยสงเสริมการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัยใหพัฒนาอยูในระดับที่ดี
ขึ้นทั้งนี้สามารถอภิปรายไดดังนี ้
 1. การที่ เ ด็กปฐมวัยมีการคิดวิ เคราะหสูงกวากอนการจัดกิจกรรมการเลานิทาน
ประกอบการใชแผนผังมโนทัศนเพราะการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศนสงเสริมใหเด็ก
ไดแสดงความคิดอยางชัดเจน และหลากหลายมากขึ้น ทําใหมีทักษะในการการคิดวิเคราะหอยาง
เปนระบบ สามารถถายทอด และแสดงความคิดออกมาอยางอิสระ เกิดความเชื่อม่ันในดานการแสดง
ความคิดเห็น มีศักยภาพดานความคิด ทําใหคิดเปน และการทํากิจกรรมนี้นอกจากจะชวยสงเสริม
ความคิดวิเคราะหผานทักษะพื้นฐานดานการอาน การฟง และการพูดแลว การลงมือปฏิบัติกิจกรรม
ยังเปนวิธีที่มีความเหมาะสมกับวัยและความสนใจของเด็ก สงผลและสงเสริมพัฒนาการทั้งทางดาน
รางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาตรงตามศักยภาพของแตละบุคคลอยางมีความสุข 
สอดคลองกับ สมศักดิ์ ปริปุรณะ (2542: 59 - 62) กลาววา การเลานิทานเปนวิธีการใหความรู วิธี
หน่ึงที่ทําใหเด็กสนใจในการเรียนรู สามารถจดจํา กลาแสดงออก และมีแรงจูงใจที่จะเปดรับ
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พฤติกรรมที่พึงปรารถนา นอกจากนั้นยังชวยตอบสนองความตองการของเด็ก เชน ความอยากรู 
อยากเห็น ความสัมฤทธิ์ผล ความตองการเปนที่ยอมรับ และเกริก ยุนพันธ (2539: 55 - 56) ที่กลาว
วา นิทานจะชวยทําใหเด็กๆ หรือผูฟงสามารถใชกระบวนการคิดในการพิจารณาแกปญหาได และ
นิทานสามารถสรางความกลาใหกับเด็กๆ หรือผูฟงในการแสดงออกผานกระบวนการคิดที่มี
ประสิทธิภาพและเม่ือนําเรื่องราวจากนิทานมาสรุปเปนรูปแบบของแผนผังมโนทัศนจะทําใหเด็ก
สามารถเรียนรูเร่ืองราว เหตุการณและตัวละครจากนิทานไดเขาใจมากขึ้นสอดคลองกับสมาน ลอยฟา 
(2542: 5) ที่กลาววา  แผนผังมโนทัศนชวยใหจดจําไดงายและรวดเร็ว เน่ืองจากเปนการบันทึกดวย
สัญลักษณเชิงรูปภาพและมีรูปแบบที่แตกตางกัน สําหรับผูที่มีปญหาเกี่ยวกับความจําการบันทึกดวย
รูปแบบนี้จะชวยเพ่ิมประสิทธิภาพดานความจําดวย เน่ืองจากมีการเพิ่มเติม เสน สี และสัญลักษณที่
มีความหมายลงไปในการเขียนแผนที่มโนทัศนดวยและโนแวค (Novak. 1984: 41-54) ไดกลาววา 
แผนผังมโนทัศนใชเปนเครื่องมือในการจดบันทึกตางๆ ในการวงกลมรอบมโนทัศนหลักหรือ
ขอความสําคัญ แลวนํามาสรางเปนกรอบมโนทัศนจะทําใหจดจําไดงาย และกรอบมโนทัศนจะทําให
จับใจความสําคัญไดทั้งๆ ที่เปนขอความหรือเร่ืองที่ไมคุนเคยมากอนไดดี ดังน้ันการจัดกิจกรรมการ
เลานิทานประกอการใชแผนผังมโนทัศนจึงเปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่จะชวยสงเสริมการติดวิเคราะหของ
เด็กปฐมวัยเพราะเปนกิจกรรมที่เด็กไดใชความคิด สรางจินตนาการ และสรุปเร่ืองราว เหตุการณใน
นิทานไดตามความเขาใจของตนเอง จึงสงผลใหเด็กปฐมวัยที่รับการจัดกิจกรรมการเลานิทาน
ประกอบการใชแผนผังมโนทัศน มีการคิดวิเคราะหในภาพรวมและรายดานสูงขึ้นกวากอนไดรับการ
จัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 2.  ระดับการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัยแยกเปนรายดานพบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
กิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศนหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองโดยมี
ระดับการคิดวิเคราะหสูงขึ้นทุกดาน คือ 
  2.1 ดานการสังเกต การสังเกตกอนการทดลองมีคาเฉลี่ยคะแนนเทากับ 2.07 หลังการ
ทดลองมีคาเฉลี่ยคะแนนเทากับ 3.93 แสดงวาในการจัดกิจกรรมการเลานิทาประกอบการใชแผนผัง
มโนทัศนชวยพัฒนาการคิดวิเคราะหดานการสังเกตได ลักษณะของกิจกรรมจะสงเสริมใหเด็กไดใช
ประสาทสัมผัส เชน การดู การสัมผัส การชิมรส การดมกลิ่น การไดยิน เชน การสังเกตตัวละคร 
ภาพเหตุการณ ฉาก และการลําดับเรื่องราวในนิทานสอดคลองกับแนวคิดของอัญชลี ไสยวรรณ 
(2431: 209) ที่กลาววาการสังเกต คือ ความสามารถในการใชประสารทสัมผัสทั้งหา หรือใชเพียง
อยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมเขาสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ เด็กจึงสามารถบอก
ความแตกตางของสิ่งนั้น 
  2.2 ดานการเปรียบเทียบ การเปรียบเทียบกอนการทดลองมีคาเฉลี่ยคะแนนเทากับ 
3.07 หลังการทดลองมีคาเฉลี่ยคะแนนเทากับ 4.13 แสดงวาในการจัดกิจกรรมการเลานิทา
ประกอบการใชแผนผังมโนทัศนชวยพัฒนาการคิดวิเคราะหดานการเปรียบเทียบได ลักษณะของ
กิจกรรมจะสงเสริมใหเด็กไดแสวงหาคําตอบไดดวยตนเอง โดยครูใชคําถามเพื่อกระตุนใหเด็กไดคิด
และลําดับภาพเหตุการณ ฉาก ตัวละครและการลําดับเร่ืองราวในนิทานมอดคลองกับแนวความคิด
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ของทิศนา แขมณี (2546: 51) ไดอธิบายลักษณะการคิกวิเคราะหไววาเด็กสามารถสรางมโนภาพ 
เปรียบเทียบความเหมือนกันและแตกตางกัน จัดหมวดหมู พิจารณาความเกี่ยวของ ความสัมพันธ
กันและไมมีความสัมพันธกัน 
  2.3 ดานการจําแนก การจําแนกกอนการทดลองมีคาเฉลี่ยคะแนนเทากับ 2.53 หลัง
การทดลองมีคาเฉลี่ยคะแนนเทากับ 4.13 แสดงวาในการจัดกิจกรรมการเลานิทาประกอบการใช
แผนผังมโนทัศนชวยพัฒนาการคิดวิเคราะหดานการจําแนกได ลักษณะของกิจกรรมจะสงเสริมให
เด็กไดใชเรียนรูจากการมีสวนรวม การแสดงความคิด และเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติ และคนหา
ความรูดวยตนเอง ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของกุลยา ตันติผลาชีวะ (2547: 173) ที่กลาววา การ
จําแนกประเภทเปนทักษะพื้นฐานที่ใชในการจัดระเบียบขอมูล ซึ่งการจําแนกนี้เด็กตองสามารถ
เปรียบเทียบและบอกขอแตกตางของคุณสมบัติ ถาเด็กเล็กมากเด็กอาจจําแนกสี หรือจําแนกรูปรางก็
ได การจําแนกหรือเปรียบเทียบสําหรับเด็กปฐมวัยตองใชคุณสมบัติหยาบๆเห็นเปนรูปธรรมเด็กจึง
ทําได 
  2.4 ดานการสรุป การสรุปกอนการทดลองมีคาเฉลี่ยคะแนนเทากับ 1.93 หลังการ
ทดลองมีคาเฉลี่ยคะแนนเทากับ 4.13 แสดงวาในการจัดกิจกรรมการเลานิทาประกอบการใชแผนผัง
มโนทัศนชวยพัฒนาการคิดวิเคราะหดานการสรุปได ลักษณะของกิจกรรมจะสงเสริมใหเด็กไดใช 
การสังเกต การเปรียบเทียบ การจําแนก จากตัวละคร ภาพเหตุการณ ฉาก และการลําดับเรื่องราว
ในนิทานเปนการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นโดยครูและเด็กรวมกันตั้งคําถาม คิดหาคําตอบ
รวมกัน ซึ่งในนิทานมีตัวละครใดบาง มีเหตุการณใดเกิดกอนเหตุการณใดเกิดหลัง สรุปโดยวาดภาพ 
แสดงบทบาทสมมติ โดยเด็กสามารถอธิบายเชื่อมโยงความสัมพันธโดยการสรุปอยางมีเหตุผลจาก
การสังเกต การเปรียบเทียบ การจําแนก จัดหมวดหมูและใชความรูเดิมผสานความรูใหมเปน
ประเด็นตางๆ เพ่ือเชื่อมโยงสูดานการสรุปอยางมีเหตุผลสอดคลองกับแนวคิดของมารซาโน 
(Marzano. 2001: 60) ที่กลาววาประโยชนของการสรุปจะชวยตรวจสอบวาขอมูลที่เปนมาจากกการ
สังเกตนั้นเปนการสังเกตจริงหรือไม ทําใหสิ่งที่ไดรับจากการสังเกตมีความหมาย สมบูรณ มี
ประโยชน มีเหตุผล ไมดวนตัดสินใจ มีความรอบคอบ และเปนพ้ืนฐานในการสรางสมมติฐานหรือ
การนําสูขอสรุปตอไป  
 จากที่กลาวมาแสดงใหเห็นวา การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโน
ทัศนสามารถพัฒนาการคิดวิเคราะหได โดยเด็กไดรูจักคิด ลําดับเหตุการณและเรื่องราวที่เกิดขึ้นใน
นิทาน โดยครูมีบทบาทสําคัญในการเตรียมความพรอมใหเด็ก ครูกระตุนใหเด็กไดสังเกต 
เปรียบเทียบ จําแนก และสรุป เรียงลําดับเหตุการณ คิดหาคําตอบจากการแสดงความคิดเห็น การ
แสดงบทบาทสมมติ และการคนหาคําตอบดวยตนเอง เปนการจัดการเรียนรูใหเด็กมีสวนรวมในการ
สรางเขาใจในสิ่งที่ตนเรียนรู ในกิจกรรมหลายรูปแบบสามารถพัฒนาการคิดวิเคราะหอยางเปนระบบ 
และเขาใจชัดเจน ทําใหบรรยากาศในการเรียนรูเปนไปอยางสนุกสานาน มีความกระตือรือรนที่จะ
แสวงหาคําตอบดวยตนเอง เด็กมีสวนรวมในการสรางความเขาใจจากนิทานและคนหาคําตอบได
ดวยตนเอง ครูมีบทบาทในการใชคําถามเพื่อกระตุนใหเด็กไดคิดขณะทํากิจกรรม ดังน้ันเด็กปฐมวัย
ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศนจึงมีพัฒนาการคิดวิเคราะห
สูงขึ้น 
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ขอสังเกตที่ไดจากการวิจัย  
 จากการศึกษาครั้งนี้พบวา 
 1.  กิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศนเปนกิจกรรมที่เด็กไดใชความคิด
ในการลําดับเร่ืองราว เหตุการณจากนิทาน เด็กจะเกิดการสนใจและคิดจินตนาการตามเรื่องราวใน
นิทาน ซึ่งครูจะใชคําถามกระตุนใหเด็กไดมีสวนรวมในการลําดับเหตุการณ ฉาก และตัวละครที่
เกิดขึ้นในนิทานเพื่อใหเด็กไดคิดหาคําตอบและสรุปเรื่องราวามความเขาใจของเด็กเอง 
 2.  การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน เด็กจะไดเกิดความคิดที่
หลากหลายโดยครูเปนผูแนะนําในการบันทึกเหตุการณในนิทานเปนรูปแบบแผนผังมโนทัศนทําให
เด็กไดเห็นรูปภาพ สามารถใชความคิดเรียงลําดับเหตุการณไดเปนระบบและชัดเจนขึ้น 
 3.  การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน เด็กจะไดมีสวนรวมใน
การแสดงความคิดเห็น และสรุปเนื้อเรื่องจากนิทานตามความเขาใจของตนเอง 
 
ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1. ในการเลือกนิทานควรเลือกใหเหมาะสมตามวัย และความสนใจของเด็ก ไมควร
ซับซอนและมีตัวละครที่มากเกินไป 
 2. ครูควรเปดโอกาสใหเด็กทุกคนไดแสดงความคิดเห็นจากการที่ครูเลานิทาน เด็กและครู
เลานิทาน หรือเด็กเลานิทาน 
 3.  ครูควรเปดโอกาสใหเด็กไดเลานิทานทุกคน เพ่ือใหเด็กเกิดการกลาแสดงออก และเกิด
ความเขาใจในนิทานไดชัดเจน   
 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 1.  ควรมีการศึกษาถึงผลการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศนเพ่ือ
พัฒนาทักษะดานอ่ืนๆ เชน การคิดเชิงเหตุผล การคิดสังเคราะห เปนตน 
 2.  ควรมีการศึกษาการติดวิเคราะหของเกปฐมวัยโดยใชกิจกรรมอ่ืน เชนการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตร การจัดกิจกรรมศึกษาแหลงเรียนรู เปนตน 
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คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน 
 
หลักการและเหตุผล 
  การสงเสริมความสามารถดานการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัยดวยการจัดกิจกรรมการเลา
นิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศนนั้นเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดสะทอนความคิด 
จินตนาการดวยการวาดภาพ การฉีก ตัดปะภาพ และการแสดงบทบาทสมมติจากการเลานิทาน 
ซึ่งการทํากิจกรรมนี้นอกจากจะชวยสงเสริมความคิดวิเคราะหผานทักษะพื้นฐานดานการอาน 
การฟง และการพูดแลว การลงมือปฏิบัติกิจกรรมยังเปนวิธีที่มีความเหมาะสมกับวัยและความ
สนใจของเด็ก สงผลและสงเสริมพัฒนาการทั้งทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และ
สติปญญาตรงตามศักยภาพของแตละบุคคลอยางมีความสุขตอไป   
 
จุดมุงหมาย 
  เพ่ือความสามารถดานการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจรรมการเลานิทาน
ประกอบการใชแผนผังมโนทัศน 
 
เน้ือหา 
  การจัดกิจรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศนจัดทําขึ้นเพ่ือสงเสริม
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัย 4 ดาน ไดแก การสังเกต การเปรียบเทียบ 
การจําแนก และการสรุป 
 
หลักการจัดกิจกรรม 
  1. กิจรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศนจัดสัปดาหละ 3 วัน ไดแก วันอังคาร 
พุธ และพฤหัสบดี วันละ 50 นาที รวมทั้งสิ้น 8 สัปดาห 
  2. ใหเด็กๆมีอิสระในการคิดวิเคราะหดวยตนเองจากการเลานิทานประกอบการใชแผนผัง
มโนทัศน โดยครูเปนผูจัดเตรียมสื่อ อุปกรณ วัสดุ และบรรยากาศที่มีลักษณะเปนกันเอง 
สนุกสนาน ผอนคลายไมตึงเครียด 
  3. สัปดาหที่ 1 สรางความคุนเคยกับเด็ก และทายสัปดาหที่ 2 ดําเนินการทดสอบ
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัยกอนดําเนินการจัดกิจกรรมการเลานิทาน
ประกอบการใชแผนผังมโนทัศน โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหของ
เด็กปฐมวัย 
  สัปดาหที่ 2 – 9 ดําเนินการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน 
  สัปดาหที่ 10 ดําเนินการทดสอบความสามารถดานการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัยหลัง
ดําเนินการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน โดยใชแบบทดสอบวัด
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัย 
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บทบาทคร ู
 ครูเปนผูที่มีบทบาทสําคัญที่จะทําใหเด็กเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามวัตถุประสงค ดังนี้ 
 1. เกณฑการเลือกหนังสือนิทานภาพที่จัดสําหรับเด็กปฐมวัย ซึ่งคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี 
  1.1 เปนหนังสือนิทานภาพที่จัดสําหรับเด็กปฐมวัย 
  1.2 รูปเลมมีขนาดกะทัดรัด 7 ½ นิ้ว – 10 ½ นิ้ว โดยประมาณ หยิบอานงายเหมาะสําหรับ
เด็ก ภาพมีขนาดเหมาะสม สีสวย มองเห็นไดชัด เปนกระดาษอยางดี หนาและแข็งแรงพอควร 
  1.3 ตัวหนังสือมีขนาดตัวโต มองเห็นชัดเจน ไมมาก 
 1.4 ภาษาที่ใช เขาใจงายและใชในชีวิตประจําวัน ไมซับซอนมากนัก 
 1.5 เน้ือเรื่องสั้น ครอบคลุมเน้ือหา สอดแทรกขอคิดคุณธรรม 
 1.6 ตัวละครนอย มีลักษณะเดน จําไดงาย เหมาะสมกับวัยของเด็ก 
 1.7 จํานวนหนาประมาณ 10 – 20 หนา 
 2. สรางขอตกลงและอธิบายขั้นตอนในการทํากิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโน
ทัศนแตละครั้งเพ่ือใหเด็กเขาใจและปฏิบัติเปนแนวเดียวกัน 
 3. กระตุนใหเด็กไดพูดเลาเรื่องหรือคําในนิทาน พรอมสนับสนุนใหเด็กกลาที่จะแสดงความ
คิดเห็นหลังจากการเลานิทานจบโดยใหคําปรึกษา แนะนํา ตอบคําถามของเด็กและใหแรงเสริม
ทางบวกขณะที่เด็กทํากิจกรรม  
 4. จดบันทึกคําบอกเลาของเด็กลงในผลงาน 
 
บทบาทเด็ก 
 1. ปฏิบัติตามขอตกลงรวมกันทุกครั้งในการทํากิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผัง
มโนทัศน เชน เม่ือรวมทํากิจกรรมการฟงนิทานที่ครูเลา เด็กตั้งใจฟงไมเลนหรือคุยกัน 
 2. ทํากิจกรรมที่ไดรับมอบหมายดวยความตั้งใจและทาํตามลําดับขัน้ตอน 
 3. รับผิดชอบหนาที่ที่ตนไดรับมอบหมายทั้งของตนเองและในกลุม 
 4. รวมกันอภิปราย แสดงความคิดเห็น และตอบคําถามตามจุดประสงค 
 
สื่อ อุปกรณ 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน 24 แผน 
 2. หนังสือนิทานภาพประเภทตางๆ ซึ่งมีรูปแบบและสีสันที่สามารถกระตุนความสนใจของเด็ก
ไดเปนอยางดี 
หลังจากที่เด็กฟงนิทานแลว เด็กและครูรวมกันอภิปราย สนทนาซักถามถึงเรื่องราวจากนิทาน
พรอมกับครูเขียนภาพเรียงลําดับเหตุการณที่เกิดขึ้นในนิทาน ตามคําบอกเลาของเด็กบนแผนผัง
มโนทัศน  
 4. ใหเด็กๆ ถายทอดความคิด จินตนาการสูการวาดภาพตามจินตนาการ การฉีก ปะภาพ และ
การแสดงบทบาทสมมติ  
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แผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบแผนผังมโนทัศนเพือ่สงเสริม
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัย 

 
จุดมุงหมาย 
 เพ่ือสงเสริมความสามารถดานการคิดวิเคราะหเด็กปฐมวัย 
 1. การสังเกต 
 2. การเปรียบเทียบ 
 3. การจําแนก 
 4. การสรุป 
 
เน้ือหา 
 กิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน หมายถึง กิจกรรมการเลานิทานโดยมี
ลักษณะที่ครูเลาใหเด็กฟง เด็กและครูรวมกันเลานิทาน และเด็กเลานิทาน เม่ือเลานิทานจบ เด็ก
และครูรวมกันสนทนา อภิปรายเกี่ยวกับตัวละคร เน้ือหาและเหตุการณที่เกิดขึ้นในนิทาน โดยครู
ใชแผนผังมโนทัศน (Concept mapping) ประกอบการสรุปหาในนิทาน โดยการระดมความคิด
จากครูและเด็ก หรือจากเด็กเอง โดยใหสอดคลองกับจุดมุงหมายของแผนการจัดกิจกรรมในแตละวัน  
 

ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน 
ข้ันนํา 
 1. นําเขาสูบทเรียนดวยการสนทนา การรองเพลง การทองคําคลองจองหรือปริศนาคําทาย ฯลฯ 
 2. บอกขอตกลงเบื้องตนในการทํากิจกรรม 
 

ข้ันดําเนินกิจกรรม 
 1. ครู เด็ก หรือครูและเด็กรวมกันเลานิทานตั้งแตเริ่มตนไปจนจนจบเรื่อง 
 2. เด็กและครูรวมกันอภิปราย สนทนาซักถาม เหตุการณจากเนื้อหาในนิทาน 
 3. ครูเตรียมแผนผังมโนทัศนบนกระดาษชารต และใหเด็กรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับตัวละคร 
เน้ือหาและเหตุการณที่เกิดขึ้นในนิทานเปนรูปแบบแผนผังมโนทัศนที่ครูเตรียมให 
 4. เด็กถายทอดความคิดจากการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศนดวยการทํากิจกรรม
ที่หลากหลาย เชน การวาดภาพตามความคิดจินตนาการ การฉีก ปะภาพ และการแสดงบทบาท
สมมติจากนิทาน 
 
ข้ันสรุป 
 1. เด็กและครูรวมกันสรุปเนื้อหาจากนิทานในรูปแบบแผนผังมโนทัศน 
 2. เด็กๆเลาถึงผลงาน และการแสดงบทบาทสมมติของตน 
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การประเมินผล 
 1. สังเกตพฤติกรรมของเด็กขณะรวมกิจกรรม 
 2. สังเกตการสนทนาตอบคาํถาม 
 
 

ตารางการจดักิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน 
 ในระยะเวลา 8 สัปดาห โดยการทดลองสัปดาหละ 3 วัน คือ วันอังคาร วันพุธ และวันพฤหัสบดี 
ในกิจกรรมเสริมประสบการณ เวลา 09.00 น. – 09.50 น. ใชเวลาในการทดลองประมาณ 50 นาที 
 

ตาราง 7 การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน 
 

สัปดาห ชื่อนิทาน วัน กิจกรรม 
1 ขาวกลองของสี่

เกลอ 
อังคาร

 
พุธ 
 
 

พฤหัสบด ี

- ครูเลานิทานใหเด็กฟงเม่ือเลาเสร็จเด็กและครูรวมกันสรุปเนื้อ
เรื่อง และตัวละครลงในแผนผังมโนทัศน 
- ครูและเด็กรวมกันเลานิทาน และทบทวนเปรียบเทียบ แผนผัง
มโนทัศนในวนัอังคารเพื่อเพ่ิมเติมรายละเอียดจากการเลานิทาน 
- เด็กเลานิทาน โดยมีครูเปนผูแนะนํา และทบทวนเปรยีบเทียบ
แผนผังมโนทัศนในวันอังคารและวันพุธ เพ่ือเพ่ิมเติมรายละเอียด
จากการเลานิทาน 

2 ลูกหมู 3 ตัว อังคาร
 

พุธ 
 

พฤหัสบด ี

- ครูเลานิทานใหเด็กฟงเม่ือเลาเสร็จเด็กและครูรวมกันสรุปเนื้อ
เรื่อง และตัวละครลงในแผนผังมโนทัศน 
- ครูและเด็กรวมกันเลานิทาน และทบทวนเปรียบเทียบ แผนผัง
มโนทัศนในวนัอังคารเพื่อเพ่ิมเติมรายละเอียดจากการเลานิทาน 
- เด็กเลานิทาน โดยมีครูเปนผูแนะนํา และทบทวนเปรยีบเทียบ
แผนผังมโนทัศนในวันอังคารและวันพุธ เพ่ือเพ่ิมเติมรายละเอียด
จากการเลานิทาน 

3 กระดุก กระดิ๊ก  
กระดอก 
กระแดก 

อังคาร
 

พุธ 
 

พฤหัสบด ี

- ครูเลานิทานใหเด็กฟงเม่ือเลาเสร็จเด็กและครูรวมกันสรุปเนื้อ
เรื่อง และตัวละครลงในแผนผังมโนทัศน 
- ครูและเด็กรวมกันเลานิทาน และทบทวนเปรียบเทียบ แผนผัง
มโนทัศนในวนัอังคารเพื่อเพ่ิมเติมรายละเอียดจากการเลานิทาน 
- เด็กเลานิทาน โดยมีครูเปนผูแนะนํา และทบทวนเปรยีบเทียบ
แผนผังมโนทัศนในวันอังคารและวันพุธ เพ่ือเพ่ิมเติมรายละเอียด
จากการเลานิทาน 
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การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน (ตอ) 
 

สัปดาห ชื่อนิทาน วัน กิจกรรม
4 มาเลนดวยกนั

นะ 
อังคาร

 
 

พุธ 
 
 

พฤหัสบด ี

- ครูเลานิทานใหเด็กฟงเม่ือเลาเสร็จเด็กและครู
รวมกันสรุปเนือ้เรื่อง และตัวละครลงในแผนผังมโน
ทัศน 
- ครูและเด็กรวมกันเลานิทาน และทบทวน
เปรียบเทียบ แผนผังมโนทัศนในวันอังคารเพื่อ
เพ่ิมเติมรายละเอียดจากการเลานิทาน 
- เด็กเลานิทาน โดยมีครูเปนผูแนะนํา และทบทวน
เปรียบเทียบแผนผังมโนทัศนในวันอังคารและวันพุธ 
เพ่ือเพ่ิมเติมรายละเอียดจากการเลานิทาน 

5 สลัดผักเพื่อน
รัก 

อังคาร
 
 

พุธ 
 
 

พฤหัสบด ี

- ครูเลานิทานใหเด็กฟงเม่ือเลาเสร็จเด็กและครู
รวมกันสรุปเนือ้เรื่อง และตัวละครลงในแผนผังมโน
ทัศน 
- ครูและเด็กรวมกันเลานิทาน และทบทวน
เปรียบเทียบ แผนผังมโนทัศนในวันอังคารเพื่อ
เพ่ิมเติมรายละเอียดจากการเลานิทาน 
- เด็กเลานิทาน โดยมีครูเปนผูแนะนํา และทบทวน
เปรียบเทียบแผนผังมโนทัศนในวันอังคารและวันพุธ 
เพ่ือเพ่ิมเติมรายละเอียดจากการเลานิทาน 

6 คุณฟองนัก
แปรงฟน 

อังคาร
 
 

พุธ 
 

 
พฤหัสบด ี

- ครูเลานิทานใหเด็กฟงเม่ือเลาเสร็จเด็กและครู
รวมกันสรุปเนือ้เรื่อง และตัวละครลงในแผนผังมโน
ทัศน 
- ครูและเด็กรวมกันเลานิทาน และทบทวน
เปรียบเทียบ แผนผังมโนทัศนในวันอังคารเพื่อ
เพ่ิมเติมรายละเอียดจากการเลานิทาน 
- เด็กเลานิทาน โดยมีครูเปนผูแนะนํา และทบทวน
เปรียบเทียบแผนผังมโนทัศนในวันอังคารและวันพุธ 
เพ่ือเพ่ิมเติมรายละเอียดจากการเลานิทาน 
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การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน (ตอ) 
 

สัปดาห ชื่อนิทาน วัน กิจกรรม 
7 จระเขขี้แย อังคาร

 
พุธ 
 
 

พฤหัสบด ี

- ครูเลานิทานใหเด็กฟงเม่ือเลาเสร็จเด็กและครูรวมกันสรุป
เน้ือเรื่อง และตัวละครลงในแผนผังมโนทัศน 
- ครูและเด็กรวมกันเลานิทาน และทบทวนเปรียบเทียบ 
แผนผังมโนทัศนในวันอังคารเพื่อเพ่ิมเตมิรายละเอียดจาก
การเลานิทาน 
- เด็กเลานิทาน โดยมีครูเปนผูแนะนํา และทบทวน
เปรียบเทียบแผนผังมโนทัศนในวันอังคารและวันพุธ เพ่ือ
เพ่ิมเติมรายละเอียดจากการเลานิทาน 
 

8 เศษผาคุณยาย อังคาร
 

พุธ 
 
 

พฤหัสบด ี

- ครูเลานิทานใหเด็กฟงเม่ือเลาเสร็จเด็กและครูรวมกันสรุป
เน้ือเรื่อง และตัวละครลงในแผนผังมโนทัศน 
- ครูและเด็กรวมกันเลานิทาน และทบทวนเปรียบเทียบ 
แผนผังมโนทัศนในวันอังคารเพื่อเพ่ิมเตมิรายละเอียดจาก
การเลานิทาน 
- เด็กเลานิทาน โดยมีครูเปนผูแนะนํา และทบทวน
เปรียบเทียบแผนผังมโนทัศนในวันอังคารและวันพุธ เพ่ือ
เพ่ิมเติมรายละเอียดจากการเลานิทาน 
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แผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทศัน 
ชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1  

สัปดาหที่ 1 คร้ังที่ 1 
 

จุดประสงค 
 1. เพ่ือสงเสริมความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
 2. เพ่ือใหเด็กมีความสามารถในการคิดวิเคราะห ดังนี้ 
  2.1 ความสามารถดานการสังเกต   
  2.2 ความสามารถดานการเปรียบเทียบ 
 2.3 ความสามารถดานการจําแนก 
 2.4 ความสามารถดานการสรุป 
       
การดําเนินกิจกรรม 
 ข้ันนํา 
 ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการรองเพลง “เพ่ือนเอย” พรอมทั้งแสดงทาทางประกอบ 
   
 ข้ันกิจกรรม 
 1. ครูเลานิทานเรื่อง “ขาวกลองของสี่เกลอ” 
 2. ครูเตรียมรูปแบบแผนผังมโนทัศนบนกระดาษชารตใหเด็ก 
 3. เด็กและครูรวมกันอภิปราย สนทนาซักถาม เหตุการณจากเนื้อหาในนิทานและเรียงลําดับ
เหตุการณในนิทานลงในแผนผังมโนทัศน (โดยครูใชคําถามปลายเปด กระตุนความคิดเดิมของ
เด็ก ดังตัวอยางคําถาม นิทานเรื่องน้ีมีตัวละครอะไรบาง เกิดอะไรขึ้นในเหตุการณแรก และ
เหตุการณตอไปเปนอยางไร)  
 4. เด็กถายทอดความคิดจากการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศนดวยการทํากิจกรรม 
การวาดภาพตามความคิดจินตนาการ  
 
ข้ันสรุป 
 1. เด็กและครูรวมกันสรุปเนื้อหาจากนิทานในรูปแบบแผนผังมโนทัศน 
 2. เด็กๆเลาถึงผลงานของตน 
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สื่อ 
- หนังสือนิทานเรื่อง “ขาวกลองของสี่เกลอ” 
- เพลง “เพ่ือนเอย” 
- บัตรคํา บัตรภาพ  กระดานไวทบอรด กระดาษชารต ดินสอ สีเทียน สีไม กระดาษ   

 A4 เปนตน 
 
ประเมินผล 

- สังเกตจากการตอบคําถาม 
- สังเกตจากการรวมกิจกรรม 

  
ภาคผนวก 
  เพลง “เพ่ือนเอย”  
     ไมปรากฏนามผูแตง 
  เพ่ือนเอยจะบอกให เพ่ือนทําไมมานั่งคนเดียว ผูใดเขาไมแลเหลียว  
มานั่งคนเดียวหรือจะเพลินใจ  มาเถิดเพื่อนจา(ซ้ํา) มาเลนซอนหากันเร็ว เร็ว ไว ไว 
 

นิทานเรื่อง “ขาวกลองของสีเ่กลอ” 

   ทิพยวรรณ แสวงศร ี ผูแตง 

วันนี้อากาศแสนดี ลูกชาง ลูกหมี ลูกลิง และลูกกระตาย จึงนําอาหารกลางวันมากินดวยกันที่ใต
ตนไมใหญ นี่คือขาวกลองของลูกชาง “อูหู! ขาวกลองของลูกชางนากินจังเลย” ลูกหมี ลูกลิง และ
ลูกกระตาย พูดขึ้นพรอมกัน นี่คือขาวกลองของลูกหมี “อ้ือหือ! ขาวกลองของลูกหมีนากินจังเลย” 
ลูกชาง ลูกลิง และลูกกระตายพูดอยางตื่นเตน นี่คือขาวกลองของลูกลิง “โอโห! ขาวกลองของลูก
ลิงนากินจังเลย” ลูกชาง ลูกหมี และลูกกระตาย พูดพรอมกับกลืนน้ําลายเสียงดัง และนี่คือขาว
กลองของลูกกระตาย “เอะ! ทําไมถึงมีแตไขตมละ” ลูกชาง ลูกหมี และลูกลิง ถามลูกกระตาย
ดวยความสงสัย “คือวาแมของฉันตองไปเยี่ยมคุณยายเลยไมมีเวลาทํากับขาวใหนะ” ลูกกระตาย
ตอบพลางยกมือขึ้นเกาหูยาวๆ ของตนอยางขวยเขิน ลูกชาง ลูกหมี และลูกลิง เหลือบมองขาว
กลองของกันและกันไปมา แลวพูดขึ้นพรอมๆกันวา “เรามาแบงกันกินดีกวานะ” จากนั้น พวก
เขาก็แบงอาหารในกลองของตนออกเปน 4 สวนเทาๆกันแลวแบงใหเพ่ือนตัวละ 1 สวน ตอนนี้
ขาวกลองของพวกเขาจึงมีหนาตาเปนแบบน้ี “เริ่มกินละนะ” อํ้า...อรอยที่สุดเลย 
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แผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทศัน 
ชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 

สัปดาหที่ 1 คร้ังที่ 2 
 
จุดประสงค 
 1. เพ่ือสงเสริมความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
 2. เพ่ือใหเด็กมีความสามารถในการคิดวิเคราะห ดังนี้ 
  2.1 ความสามารถดานการสังเกต   
  2.2 ความสามารถดานการเปรียบเทียบ 
 2.3 ความสามารถดานการจําแนก 
 2.4 ความสามารถดานการสรุป 
 
การดําเนินกิจกรรม 
 ข้ันนํา 
 ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการรองเพลง “ชาง” พรอมทั้งแสดงทาทางประกอบ 
 
 ข้ันกิจกรรม 
 1. ครูและเด็กรวมกันเลานิทานเรื่อง “ขาวกลองของสี่เกลอ” 
 2. ครูทบทวนความรูเดิมจากการฟงนิทานในวันที่ผานมา (โดยครูใชคําถามปลายเปด กระตุน
ความคิดเดิมของเด็ก ดังตัวอยางคําถาม นิทานเรื่องน้ีมีตัวละครอะไรบาง เกิดอะไรขึ้นใน
เหตุการณแรก และเหตุการณตอไปเปนอยางไร)  
 3. เด็กและครูรวมกันอภิปราย สนทนาซักถาม เหตุการณจากเนื้อหาในนิทานและเรียงลําดับ
เหตุการณในนิทานลงในแผนผังมโนทัศน 
 4. เด็กถายทอดความคิดจากการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศนดวยการทํากิจกรรม 
ฉีก ปะภาพ จากการเลานิทาน 
 
 ข้ันสรุป 
 1. เด็กและครูรวมกันสรุปเนื้อหาจากนิทานในรูปแบบแผนผังมโนทัศน 
 2. เด็กๆเลาถึงผลงานของตน 
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สื่อ 
- หนังสือนิทานเรื่อง “ขาวกลองของสี่เกลอ” 
-  เพลง “ชาง” 
- บัตรคํา บัตรภาพ  กระดานไวทบอรด กระดาษชารต ดินสอ สีเทียน สีไม กระดาษ A4 กาว 

กรรไกรเปนตน 
 

ประเมินผล 
- สังเกตจากการตอบคําถาม 
- สังเกตจากการรวมกิจกรรม 

 
 
ภาคผนวก 
  เพลง “ชาง” 
     สุกรี  ไกรเลิศ ผูแตง 

  ชาง ชาง ชาง หนูเคยเห็นชางหรือเปลา 
 ชางมันตัวโตไมเบา จมูกยาวๆ เรียกวางวง 
 มีเขี้ยวใตงวงเรียกวางา มีหูมีตาหางยาว 
 

นิทานเรื่อง “ขาวกลองของสีเ่กลอ” 

   ทิพยวรรณ แสวงศร ี ผูแตง 

วันนี้อากาศแสนดี ลูกชาง ลูกหมี ลูกลิง และลูกกระตาย จึงนําอาหารกลางวันมากินดวยกันที่ใต
ตนไมใหญ นี่คือขาวกลองของลูกชาง “อูหู! ขาวกลองของลูกชางนากินจังเลย” ลูกหมี ลูกลิง และ
ลูกกระตาย พูดขึ้นพรอมกัน นี่คือขาวกลองของลูกหมี “อ้ือหือ! ขาวกลองของลูกหมีนากินจังเลย” 
ลูกชาง ลูกลิง และลูกกระตายพูดอยางตื่นเตน นี่คือขาวกลองของลูกลิง “โอโห! ขาวกลองของลูก
ลิงนากินจังเลย” ลูกชาง ลูกหมี และลูกกระตาย พูดพรอมกับกลืนน้ําลายเสียงดัง และนี่คือขาว
กลองของลูกกระตาย “เอะ! ทําไมถึงมีแตไขตมละ” ลูกชาง ลูกหมี และลูกลิง ถามลูกกระตาย
ดวยความสงสัย “คือวาแมของฉันตองไปเยี่ยมคุณยายเลยไมมีเวลาทํากับขาวใหนะ” ลูกกระตาย
ตอบพลางยกมือขึ้นเกาหูยาวๆ ของตนอยางขวยเขิน ลูกชาง ลูกหมี และลูกลิง เหลือบมองขาว
กลองของกันและกันไปมา แลวพูดขึ้นพรอมๆกันวา “เรามาแบงกันกินดีกวานะ” จากนั้น พวก
เขาก็แบงอาหารในกลองของตนออกเปน 4 สวนเทาๆกันแลวแบงใหเพ่ือนตัวละ 1 สวน ตอนนี้
ขาวกลองของพวกเขาจึงมีหนาตาเปนแบบน้ี “เริ่มกินละนะ” อํ้า...อรอยที่สุดเลย 
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แผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทศัน 
ชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1  

สัปดาหที่ 1 คร้ังที่ 3 
 

จุดประสงค 
 1. เพ่ือสงเสริมความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
 2. เพ่ือใหเด็กมีความสามารถในการคิดวิเคราะห ดังนี้ 
  2.1 ความสามารถดานการสังเกต   
  2.2 ความสามารถดานการเปรียบเทียบ 
 2.3 ความสามารถดานการจําแนก 
 2.4 ความสามารถดานการสรุป 
        

การดําเนินกิจกรรม 
 ข้ันนํา 
 ครูนําเขาสูบทเรียนดวยปริศนาคําทาย อะไรเอย 
   
 ข้ันกิจกรรม 
 1. เด็กชวยกันออกมาเลานิทานเรื่อง “ขาวกลองของสี่เกลอ”  
 2. เด็กๆออกมาชวยกันวาดภาพลงในแผนผังมโนทัศนที่ครูเตรียมให (โดยครูคอยใหคําแนะนํา
และชวยเหลือเม่ือเด็กมีปญหาเกี่ยวกับการเรียงลําดับเหตุการณที่เกิดขึ้นในนิทาน) 
 3. เด็กและครูรวมกันอภิปราย สนทนาซักถาม เหตุการณจากเนื้อหาในนิทานและเรียงลําดับ
เหตุการณในนิทานลงในแผนผังมโนทัศน 
 4. เด็กถายทอดความคิดจากการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศนดวยการทํากิจกรรม 
การแสดงบทบาทสมมติจากการเลานิทาน 
 

 ข้ันสรุป 
 1. เด็กและครูรวมกันสรุปเนื้อหาจากนิทานในรูปแบบแผนผังมโนทัศน 
 2. เด็กๆแสดงบทบาทสมมติจากตัวละครในนิทาน 
 

สื่อ 
- หนังสือนิทานเรื่อง “ขาวกลองของสี่เกลอ” 
- ปริศนาคําทาย 
- บัตรคํา บัตรภาพ  กระดานไวทบอรด กระดาษชารต ดินสอ สีเทียน สีไม กระดาษ   

 A4 เปนตน 
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ประเมินผล 
- สังเกตจากการตอบคําถาม 
- สังเกตจากการรวมกิจกรรม 

  
ภาคผนวก 

  ปริศนาคําทาย อะไรเอย ? 
  อะไรเอย สองหูยาวตั้ง ขนปุยเปนมัน หางตั้งสี่ขา ดวงตาแจวแหวว  (กระตาย) 
  อะไรเอย สองตา สองหู หนาดูกลม กลม เด๋ียวนั่ง เด๋ียวลม ชอบกินใบไม (หมี) 
 
  

นิทานเรื่อง “ขาวกลองของสีเ่กลอ” 

   ทิพยวรรณ แสวงศร ี ผูแตง 

วันนี้อากาศแสนดี ลูกชาง ลูกหมี ลูกลิง และลูกกระตาย จึงนําอาหารกลางวันมากินดวยกันที่ใต
ตนไมใหญ นี่คือขาวกลองของลูกชาง “อูหู! ขาวกลองของลูกชางนากินจังเลย” ลูกหมี ลูกลิง และ
ลูกกระตาย พูดขึ้นพรอมกัน นี่คือขาวกลองของลูกหมี “อ้ือหือ! ขาวกลองของลูกหมีนากินจังเลย” 
ลูกชาง ลูกลิง และลูกกระตายพูดอยางตื่นเตน นี่คือขาวกลองของลูกลิง “โอโห! ขาวกลองของลูก
ลิงนากินจังเลย” ลูกชาง ลูกหมี และลูกกระตาย พูดพรอมกับกลืนน้ําลายเสียงดัง และนี่คือขาว
กลองของลูกกระตาย “เอะ! ทําไมถึงมีแตไขตมละ” ลูกชาง ลูกหมี และลูกลิง ถามลูกกระตาย
ดวยความสงสัย “คือวาแมของฉันตองไปเยี่ยมคุณยายเลยไมมีเวลาทํากับขาวใหนะ” ลูกกระตาย
ตอบพลางยกมือขึ้นเกาหูยาวๆ ของตนอยางขวยเขิน ลูกชาง ลูกหมี และลูกลิง เหลือบมองขาว
กลองของกันและกันไปมา แลวพูดขึ้นพรอมๆกันวา “เรามาแบงกันกินดีกวานะ” จากนั้น พวก
เขาก็แบงอาหารในกลองของตนออกเปน 4 สวนเทาๆกันแลวแบงใหเพ่ือนตัวละ 1 สวน ตอนนี้
ขาวกลองของพวกเขาจึงมีหนาตาเปนแบบน้ี “เริ่มกินละนะ” อํ้า...อรอยที่สุดเลย 

 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

- คูมือการใชแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัย 
- ตัวอยางแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัย 
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คูมือการใชแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัย 

ลักษณะทัว่ไปของแบบประเมิน 
 1. แบบทดสอบความสามารถการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัยนี้ผูวิจัยสรางขึ้นเพ่ือใชสําหรับการ
ประเมินความสามารถในการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัย ดานการสังเกต การเปรียบเทียบ การ
จําแนก และการสรุป ของเด็กชั้นอนุบาลปที่ 1 (อายุ 4-5 ป) ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทาน
ประกอบการใชแผนผังมโนทัศน โดยเปนการประเมินรายบุคคล 
 2. แบบทดสอบนี้มีทั้งหมด 4 ชุด เปนแบบทดสอบประเภทนี้เปนแบบทดสอบเชิงปฏิบัติการ 
ประกอบดวยชุดคําถาม 4 ชุด จําแนกได ดังนี้ 
 ชุดที่ 1 การสังเกต  จํานวน 5 ขอ 
 ชุดที่ 2 การเปรียบเทียบ จํานวน 5 ขอ 
 ชุดที่ 3 การจําแนก  จํานวน 5 ขอ 
 ชุดที่ 4 การสรุป  จํานวน 5 ขอ 
 
คําแนะนําในการใชแบบทดสอบ 
 1. ลักษณะทัว่ไปของแบบทดสอบมีจํานวน 4 ชุด ดังนี้ 
  1.1 การสังเกต   
  1.2 การเปรียบเทียบ   
  1.3 การจําแนก   
  1.4 การสรุป   
 2. การใหคะแนน 
  2.1 ขอที่ปฏิบตัิไดถูกตอง ให 1 คะแนน 
  2.2 ขอที่ปฏิบตัิไดไมถูกตอง ให 0 คะแนน 
 
การตรวจใหคะแนน 
 การตรวจใหคะแนนความถกูตองการประเมินแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหของ
เด็กปฐมวัยเชงิปฏิบัติการมเีกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 
 ถาปฏิบตัิไดและตอบถูกตอง  ได 1 คะแนน 
 ถาปฏิบตัิไมไดและตอบผิด   ได 0 คะแนน 
 
การกําหนดเวลาในการประเมิน 
 ระยะเวลาทีใ่ชในการประเมนิแบบทดสอบความสามารถในการคิดวเิคราะหของเด็กปฐมวัยเชิง
ปฏิบัติการกําหนดใหขอละ 1 นาที ถาเด็กเสร็จกอน ใหเริ่มประเมินขอตอไปได 
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การเก็บคะแนน 
 การเก็บคะแนน ผูวิจัยทําการเก็บคะแนนโดยการตรวจใหคะแนนจากการปฏิบัติกิจกรรมตาม
สถานการณ และบันทึกคะแนนทันทีหลังการประเมินหลังสถานการณนั้น 
 
การเตรียมการประเมิน 
 1.ผูดําเนินการประเมินศึกษาแบบประเมินใหเขาใจทัง้หมด โดยพยายามใชภาษาที่ชัดเจน 
และเปนธรรมชาติกับเด็ก 
 2.จัดเตรียมสถานการณ และวสัดุอุปกรณในแตละขอใหพรอมสําหรับการประเมนิ 
 3.ใหเด็กเขาทาํการประเมินครั้งละ 1 คน โดยเรียงลําดับไปตามขอคาํถามทลีะชุด 
 4.กอนเร่ิมการประเมินควรใหเด็กไดทําธรุะสวนตัวใหเรียบรอย เพ่ือใหเด็กมีสมาธิในขณะ 
ดําเนินการประเมิน 
 
วิธีดําเนินการประเมิน 
 1.ผูประเมินสรางความคุนเคยกับเด็กกอนจึงเริ่มดําเนินการประเมิน 
 2.ดําเนินการประเมินตามลาํดับ โดยในแตละสถานการณเด็กจะเปนผูลงมือปฏิบัตดิวย 
ตนเองซึ่งมีขั้นตอน ดังนี้ 
        2.1ผูดําเนินการประเมินแนะนําอุปกรณของขอที่จะประเมิน และอธิบายแบบประเมนิ 
ในขอน้ัน ๆ ใหผูรับการประเมินเขาใจ 
 2.2ผูรับการประเมินลงมือปฏิบัตติามคําสัง่ของผูดําเนินการประเมิน 
 2.3เม่ือผูเขารับการประเมินปฏิบัตเิสร็จเรียบรอย ใหดําเนินการในขอตอไป 
 3.ในขณะดําเนินการประเมิน เม่ือผูเขารับการประเมินทําเสร็จ ผูดําเนินการจะทําการ 
บันทึกคะแนนลงในแบบบันทึกคะแนน 
 4.ใหเวลาผูเขารับการประเมินในการทําแตละขอ 1 นาที หากผูเขารับการประเมนิทําเสร็จ 
กอนก็ใหเริ่มประเมินขออ่ืนตอไป 
 
วัสด ุและอุปกรณที่ใชในการประเมิน 
 1.คูมือการตําเนินการประเมินความสามารถในการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัยเชิงปฏิบัติการ 
 2.วัสดุและอุปกรณที่กําหนดไวในแตละรายการของการประเมิน 
 3.แบบบันทึกคะแนน 
 4.นาฬิกา สําหรับจับเวลา 
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3. นํ
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รูปร
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ดุอุปกรณ ชอ
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นํ้าทีมี่



สถา
1. นํ
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2. นํ
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ณทีมี่



3. นํ
 

 
วัสด
คําต
 
 
 
4. นํ
ขนา
 

 
วัสด
 
คําต
 
 

นาํเครื่องเขียน

ดุอุปกรณ สไี
ตอบในการใ
เด็กตอบวาสี
เด็กตอบผิด

นาํเหรียญเงิน
าดเล็กที่สดุ  

ดุอุปกรณ เห

ตอบในการใ
เด็กตอบวาเ
เด็กตอบผิด

น 4 ชนิดมาว

ไม สีเทียน ป
ใหคะแนน 
สไีม หยิบ ชี้ 
ดหรือไมตอบ 

น 1 บาท เหรี

หรียญ 1 บาท

ใหคะแนน 
เหรียญ 1 บา
ดหรือไมตอบ 

วาง ใหเด็กหยิ

ากกา ดินสอ

จับ หรือ สัม
 

ยญ 2 บาท เ

ท เหรียญ 2 บ

าท หยิบ ชี้ จั
 

ยิบเครื่องเขยี

อ 

ผัส ให 1
 ให 0

เหรียญ 5 บา

บาท เหรียญ 

ับ หรือ สัมผั
 

ยนที่มีจํานวน

1 คะแนน 
0 คะแนน 

าท เหรียญ 10

5 บาท เหรีย

ัส ให 1 คะ
ให 0 คะ

นมากที่สุด 

 

0 บาท ใหเด็

 

ยญ 10 บาท 

ะแนน 
ะแนน 

กหยิบเหรียญ

เหรียญ 50 ส
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ญเงินที่มี

สตางค 



5. นํ
จําน
 

 
วัสด
คําต
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นาํเมล็ดถั่วเขี
นวนนอยที่สุด

ดุอุปกรณ เม
ตอบในการใ
เด็กตอบวาเ
เด็กตอบผิด

ยว เมล็ดถัว่แ
 

มล็ดถั่วเขียว 
ใหคะแนน 
เมล็ดถั่วแดง 
ดหรือไมตอบ 

แดง เมล็ดถั่ว

เมล็ดถัว่แดง

หยบิ ชี้ จับ 
 

วดํา และเมลด็

 เมล็ดถั่วดํา 

หรือ สัมผัส
 

ดขาวโพดมา

เมล็ดขาวโพ

ให 1 คะ
ให 0 คะ

วางใหเด็กหยิ

พด 

ะแนน 
ะแนน 

ยบิเมล็ดพืชที
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ที่มี



สถา
1. นํ

วัสด
คําต
 
 
 
2. นํ
สีคล

วัสด
คําต
 
 

ชดุ

านการณที่ใช
นาํผลไมองุน 

ดุอุปกรณ องุ
ตอบในการใ
เด็กตอบวาอ
เด็กตอบผิด

นาํเศษผาลาย
ลายกับซองจด

ดุอุปกรณ เศ
ตอบในการใ
เด็กตอบวาเ
เด็กตอบผิด

ดที ่3 แบบท

ชในการประ
แอปเปล ชม

งุน แอปเปล 
ใหคะแนน 
องุน หยิบ ชี้ 
ดหรือไมตอบ 

ยตาราง เศษผ
ดหมาย 

ศษผาลายตาร
ใหคะแนน 
เศษผาสีขาว 
ดหรือไมตอบ 

ดสอบความ

ะเมิน 
พู และฝรั่งม

ชมพู ฝรั่ง 

จับ หรือ สัม
 

ผาลายเสน เศ

ราง เศษผาลา

หยิบ ชี้ จับ 
 

มสามารถกา
 

าวาง ใหเด็ก
 

 

ผัส ให 1
 ให 0

ศษผาสีขาว แ

 

 
ายเสน เศษผ

หรือ สัมผัส
 ให 0

ารคิดวิเคราะ

หยิบผลไมที่

1 คะแนน 
0 คะแนน 

และเศษผาสี

ผาสีขาว เศษ

ให 1 คะ
0 คะแนน 

ะหดานการจ

สามารถทาน

แดงมาวาง ใ

 

ษผาสีแดง และ

ะแนน 

จําแนก 

นไดโดยไมตอ

หเด็กหยิบเศ

ะซองจดหมา

102 

องห่ัน 

 

ศษผาทีมี่

าย 



3. นํ
รับป
 

 
วัสด
คําต
 
 
 
 
4. นํ
วงรที
 

 
วัสด
คําต
 
 

นาํชอนสั้น ชอ
ประทานอาหา

ดุอุปกรณ ชอ
ตอบในการใ
เด็กตอบวาช
เด็กตอบผิด

นาํสมุด ถวย 
ที่ครูนํามา 

ดุอุปกรณ สม
ตอบในการใ
เด็กตอบวาถ
เด็กตอบผิด

อนชา ชอนยา
ารที่มีลักษณะ

อนสั้น ชอนช
ใหคะแนน 
ชอนยาว หยิ
ดหรือไมตอบ 

แผนซีดี และ

มุด ถวย แผน
ใหคะแนน 
ถวยหยิบ ชี้ จ
ดหรือไมตอบ 

าว สอม และ
ะคลายกับทพั

ชา ชอนยาว ส

บ ชี้ จับ หรือ
 

ะตลบัรูปหัวใจ

นซีดี ตลับรปู

จับ หรือ สัมผ
 

ะทัพพีตกขาว
พพีตักขาวทีค่

สอม ทัพพี 

อ สัมผัส ให 1
 ให 0

จมาวาง ใหเด็

หัวใจ กระดา

ผัส ให 1
 ให 0

วมาวาง ใหเด็
ครูนํามา  

1 คะแนน 
0 คะแนน 

ดก็หยิบอุปกร

าษสีรูปวงร ี

1 คะแนน 
0 คะแนน 

ดก็หยิบอุปกร

รณที่มีรูปราง

 

รณที่ใชในการ

 

งคลายกับกระ
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ร

ะดาษรูป



5. นํ
รูปร

 
วัสด
กลอ
คําต
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นาํกระดาษทีต่
รางคลายกบัก

ดุอุปกรณ กร
องนม 
ตอบในการใ
เด็กตอบวาก
เด็กตอบผิด

ตัดเปนรูปวงก
กลองนมที่ครู

ระดาษรูปวงก

ใหคะแนน 
กระดาษรูปสี่
ดหรือไมตอบ 

กลม สามเหลี
นํามา  

กลม กระดาษ

สเหลีย่ม หยบิ
 

ลี่ยม สี่เหลี่ยม

 

ษรูปสามเหลีย่

บ ชี้ จับ หรือ 
 

 
 

ม และวงรีมา

ยม กระดาษรู

สัมผัส

วาง ใหเด็กห

 

รปูสี่เหลี่ยม ก

ให 1 คะแนน
ให 0 คะแนน

หยิบกระดาษ

กระดาษรูปว

น 
น 
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ทีมี่

งร ี 



สถา
1. นํ
รับป

วัสด
คําต
 
 
 
2. นํ
สีจา
 

วัสด
คําต
 
 

ชุ

านการณที่ใช
นาํขนมปง ปา
ประทานเปนอ

ดุอุปกรณ ขน
ตอบในการใ
เด็กตอบวาข
เด็กตอบผิด

นาํสีไม ดินสอ
กภาพที่ครูนํ

ดุอุปกรณ สไี
ตอบในการใ
เด็กตอบวาสี
เด็กตอบผิด

ชุดที ่4 แบบท

ชในการประ
ากกา ชอน แ
อาหารได 

นมปง ปากกา
ใหคะแนน 
ขนมปง หยบิ
ดหรือไมตอบ 

อ ปากกา และ
นามา (ภาพวา

ไม ดินสอ ปา
ใหคะแนน 
สเีทียน หยิบ
ดหรือไมตอบ 

ทดสอบควา

ะเมิน 
และเหรียญ 1

า ชอน เหรีย

บ ชี้ จับ หรือ 
 

ะสีเทียนมาวา
าดระบายสเีที

ากกา สีเทียน

 ชี้ จับ หรือ 
 

ามสามารถก
 

0 บาทมาวาง

 

 
ยญ 10 บาท

สัมผัส ให 1
 ให 0

างใหเด็กหยิบ
ทยีน) 

 
น 

สัมผัส ให 1
 ให 0

การคิดวิเคร

ง ใหเด็กหยิบ

1 คะแนน 
0 คะแนน 

บเครื่องเขียน

1 คะแนน 
0 คะแนน 

ราะหดานกา

บสิง่ของที่สาม

 

นทีน่ํามาใชใน

รสรุป 

มารถนํามา

นการวาดภาพ
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พระบาย



3. นํ
เครื่อ
 

 
วัสด
คําต
 
 
 
4. นํ
รับป
 

 
วัสด
คําต
 
 

นาํปากกา นา
องประดับได 

ดุอุปกรณ ปา
ตอบในการใ
เด็กตอบวาน
เด็กตอบผิด

นาํดินสอ ชอน
ประทานอาหา

ดุอุปกรณ ดนิ
ตอบในการใ
เด็กตอบวาช
เด็กตอบผิด

าฬิกาขอมือ ไ

ากกา นาฬิกา
ใหคะแนน 
นาฬิกาขอมือ
ดหรือไมตอบ 

น ปากกา แล
ารได 

นสอ ชอน ปา
ใหคะแนน 
ชอนหยิบ ชี้ 
ดหรือไมตอบ 

ไมบรรทัด แล

าขอมือ ไมบร

อ หยิบ ชี้ จับ
 

ะกรรไกรมาว

ากกา กรรไก

จับ หรือ สัมผ
 

ละหนังสือมาว

รรทัด หนังสื

บ หรือ สัมผัส
 ให 0

วาง ใหเด็กห

กร 

ผัส ให 1
 ให 0

วาง ใหเด็กห

อ 

ให 1 คะ
0 คะแนน 

ยิบสิ่งของทีส่

1 คะแนน 
0 คะแนน 

ยิบสิ่งของที่ส

 

ะแนน 

สามารถใชเป

 

สามารถใชเป

ปนเคร่ืองมือใน
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ปน

นการ
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5. นําเมล็ดถั่วเขียว เมล็ดถั่วแดง เมล็ดถั่วดํา และเมล็ดถั่วเหลืองมาวาง ใหเด็กหยิบเมล็ดพืชที่
เหมือนรูปภาพขนมหวานที่ครูนํามา (ขนมเตาสวน) 
 
 

 
 
วัสดุอุปกรณ เมล็ดถั่วเขียว เมล็ดถัว่แดง เมล็ดถั่วดํา เมล็ดถั่วเหลือง 
คําตอบในการใหคะแนน 
 เด็กตอบวาเมล็ดถั่วเหลือง หยิบ ชี้ จับ หรือ สัมผัส ให 1 คะแนน 
 เด็กตอบผิดหรือไมตอบ    ให 0 คะแนน 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 
ภาพประกอบการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน 
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ตัวอยาง ภาพประกอบการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใช 
แผนผังมโนทัศน 

 

 
 

ภาพเด็กและครูรวมกันเลานิทาน 
 

 
 

ภาพเด็กและครูรวมกันสรุปเรื่องราวจากนิทานประกอบการใชแผนผังมโนทัศน 
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ภาพเด็กแสดงบาบาทสมมติหลังจาการเลานิทาน 
 

 
 

ภาพเด็กทํากิจกรรมวาดภาพตามจินตนาการหลังจากการเลานิทาน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 
บัญชีรายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
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บัญชีรายชื่อผูเช่ียวชาญ 
 

1. ผูเชี่ยวชาญในการตรวจแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหของ
เด็กปฐมวัย 
 
 1.ผูชวยศาสตราจารย ดร.นพดล กองศิลป  อาจารยประจําโรงเรียนสาธิต 
        มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
        ประสานมิตร (ฝายประถม) 
 2. ดร. ปณณวิชญ ใบกุหลาบ   อาจารยประจําคณะครุศาสตร  
        มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูล 
        สงคราม 
 3. อาจารยจงรัก อวมมีเพียร    ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียน 
        อนุบาลระยอง อ.เมือง จ.ระยอง 
 
2. ผูเชี่ยวชาญในการตรวจแผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการใช
แผนผังมโนทัศน 

  1. อาจารยกมลา ลําพูน    อาจารยประจําภาควิชาหลักสูตร  
         การศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร 
         มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 
  2. อาจารยศศิธร รณะบุตร    อาจารยประจําศูนยการศึกษานอก
         ที่ตั้งลําปาง มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
  3. อาจารยธิดารัตน จันทะหิน   อาจารยประจําภาควิชาการศึกษา
         ปฐมวัย คณะครุศาสตร  
         มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 

 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัติยอผูวิจัย 
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สถานที่เกิด   จังหวัดนครราชสีมา 
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