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 The purposes of this study were to construct of Algebra instruction  in the third 
grade band for high achievers in mathematics  by TAI technique and  to study their 
mathematics achievement before and after being taught by using Algebra instruction  in 
the third grade band. 
 The subjects of this study were 28 mathayomsuksa III students of the 
Demonstration School of Ramkhamheang University, Bangkapi District, Bangkok, in the 
second semester of 2006 academic year. The students were randomly selected by 
using simple random sampling technique and were taught for 50 minute, twelve periods. 
The one – group pretest – posttest design was used in this study. The 
 t – test Dependent was used for data analysis. 
 The results of this study revealed that the mathematics achievement of the 
experimental group after being taught by Algebra instruction in the third grade band for 
high achievers in mathematics  by TAI technique higher up at the  .01 level of 
significance. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การสรางชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชวงชั้นที่  3  สําหรับนักเรียนที่มผีลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง ดวยเทคนิคการสอนแบบ TAI     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สารนิพนธ 
ของ 

สํารวย  หาญหาว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอตอบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพ่ือเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลักสตูรปริญญาการศกึษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการมัธยมศึกษา 

พฤษภาคม 2550 
ลิขสิทธิ์เปนของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

งานวิจัยนี้ไดรบัทุนอุดหนุนการวิจัย 
จาก 

สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



ประกาศคุณูปการ 
 
สารนิพนธฉบับน้ีสําเร็จไดดวยความกรุณาและใหคําปรึกษาจาก รองศาสตราจารยดร.

ฉวีวรรณ  เศวตมาลย รองศาสตราจารย ดร.สมชาย  ชูชาติ และผูชวยศาสตราจารยชัยศักดิ์ 
ลีลาจรัสกุล ที่ไดประสิทธิ์ประสาทความรูเอาใจใส และใหกําลังใจตลอดระยะเวลาที่ผูวิจัยไดเขา
มาศึกษาตอ โดยเฉพาะอยางยิ่ง ผูชวยศาสตราจารยชัยศักดิ์ ลีลาจรัสกุล อาจารยที่ปรึกษาสาร
นิพนธ รองศาสตราจารย ดร.ฉวีวรรณ  เศวตมาลย และรองศาสตราจารย ดร.ชาญวิทย   
เทียมบุญประเสริฐ คณะกรรมการสอบปากเปลาสารนิพนธ     ที่กรุณาใหคําปรึกษา คําแนะนํา 
และขอคิดเห็นตาง ๆ อันเปนประโยชนในการปรับปรุงแกไข  ใหสารนิพนธฉบับนี้สมบูรณ ผูวิจัย
ขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง 

ขอกราบขอบพระคุณ อาจารยประสาท สอานวงศ รองศาสตราจารย ดร.นพพร  แหยมแสง 
และผูชวยศาสตราจารยปรดีี สุทธิแยม ทีก่รุณาใหเกียรติเปนผูเชี่ยวชาญใหคําปรึกษา แนะนํา แกไข
เครื่องมือและเปนกําลังใจในการวิจัยครั้งน้ี 

ขอกราบขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารยทิพย หาสาสนศรี รองคณบดีฝายโรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง คณะอาจารยในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรทุกทานที่ให
ความอนุเคราะหอํานวยความสะดวกและใหกําลังใจ และขอบใจนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
ปการศึกษา 2549 ที่ใหความรวมมือในการวิจัยครั้งนี้สําเร็จลุลวงไดดวยดี 

ขอกราบขอบพระคุณบิดา และมารดาและทุกคนในครอบครัว ที่คอยใหกําลังใจและ
ชวยเหลือในทุกๆดานตลอดมา 

ขอบคุณพ่ีๆ และเพื่อนๆ อาจารยสิริรัตน  หิตะโกวิท อาจารยนิพนธ  ฝายบุญ และ
อาจารยปรีชา วันโนนามที่คอยใหกําลังใจและชวยเหลือในการทําสารนิพนธฉบับน้ีจนสําเร็จ
ลุลวงดวยดี 

คุณคาและประโยชนของสารนิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยขอนอมรําลึกถึงพระคุณของบิดา 
มารดา ที่ไดอบรมสั่งสอนใหการสนับสนุนเปนกําลังใจที่สําคัญ ตลอดจนคณาจารย  ทุกทานที่ 
ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูแกผูวิจัย 

 
 

สํารวย  หาญหาว 
 
 

 
 



สารบัญ 
 

บทที่                   หนา 
      1 บทนํา ………………………………………………………………………………  1 
 ภูมิหลัง…………………………………………………………………….….. ….   1 
 ความมุงหมายของการศึกษาคนควา ….……………………………………. …  4 
 ความสําคัญของการศึกษาคนควา …….…………………………………….. …  4 
 ขอบเขตของการศึกษาคนควา ………….……………………………………….   4 
 นิยามศัพทเฉพาะ ……………………….………………………………………..    5 
 สมมติฐานของการศึกษาคนควา ……….………………………………………..    7 
      2 เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวของ ………………………………………………...   8 
          เอกสารที่เกี่ยวกับของกับชุดการเรียนการสอน. .……………….………………   9 
  ความหมายของชุดการเรียนการสอน .......................................................  9 
               ประเภทของชุดการเรียนการสอน.............................................................. 10 
               องคประกอบของชุดการเรียนการสอน......................................................      13 
               ขั้นตอนในการสรางชุดการเรียนการสอน..................................................      16 
               ประโยชนของชดุการเรียนการสอน...........................................................      25 
               งานวิจัยที่เกีย่วของกับชุดการเรียนการสอน..............................................      27 
       เอกสารที่เกี่ยวกับของกับการสอนแบบ TAI……. .……………….…………….   29 
  ความหมายของการสอนแบบ TAI …………………………………………. 29 
  ลักษณะของการสอนแบบ TAI……………………………………………… 30 
               หลักการของวธิแีบบ  TAI…………………………………..………………. 32 
               ขอดีของ TAI………………………………………………………………… 32 
               หลักการสรางแบบฝกทักษะ………………...……………………………… 34 
               ลักษณะของแบบฝกที่ดี.............……………………………………………. 36 
               หลักจิตวิทยาทีเ่กี่ยวของกับแบบฝกทักษะ…………………………………. 37 
               ประโยชนของแบบฝก……………………………………………………….. 39 
               หลักการนําแบบฝกทักษะไปใชในการเรียนการสอน……………………….. 40 
               ความหมายของกลุม………………………………………………………..... 41 
               ประโยชนของการเรียนการสอนแบบจัดกลุม………………………………... 42 
               ทฤษฎีการทํางานกลุม……………………………………………………….. 43 
               งานวิจัยที่เกีย่วกับ TAI………………………………………………………. 44 

 



              สารบัญ (ตอ) 
บทที ่                                     หนา 
       2  (ตอ) 
          เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร .... 47 

     ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร……………………... 47 
               องคประกอบทีมี่อิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน………………………. 50 
               สาเหตุที่ทําใหเกิดปญหาตอผลสัมฤทธิ…์…………………………….……. 52 
               งานวิจัยที่เกีย่วของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร……………… 53 
      3 วิธีดําเนินการศึกษาคนควา …………………………………………………….    56   
          การกําหนดประชากรและกลุมตวัอยาง …………………………………….......    56 
          เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ……………………………………………………..    57 
          การสรางและหาคณุภาพเครื่องมือที่ใชในการทดลอง …………………………..    57 
          แบบแผนที่ใชในการศึกษาคนควา…………………………………………… …. 61 
          การดําเนินการศึกษาคนควา……………………………………………………..   62 
          การวิเคราะหขอมูล......................................................................................... 63 

สถิตทิี่ใชวิเคราะหขอมูล …………………………………………………………    54 
      4 ผลการวิเคราะหขอมูล ……………………………………………………...……    66 
 สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ……………………………………….......    66 
 ผลการวเิคราะหขอมูล …………………….……………………………………..   67 
      5 สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ …………………………………………   68 
 ความมุงหมายของการศึกษาคนควา ………….………………………………...  68 

สมมติฐานในการศึกษาคนควา ……….………………………………………….   68 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา …………….………………………………………..  68 
     ประชากรและกลุมตวัอยาง …………………….…………………………… 68 
      ระยะเวลาในการศึกษาคนควา ………………….…………………………. 69 
      เครื่องมือที่ใชในการศกึษาคนควา ……………….………………………… 69 
      วิธีดําเนนิการทดลอง …………………………….………………………… 70 
      การวิเคราะหขอมูล ……………………………….……………………….. 71 

   สรุปผลการศึกษาคนควา …………….…………………………………………  71 
   อภิปรายผล …………………………………………………….……………….. 71 
 
 
 



 

     สารบัญ (ตอ) 
บทที ่                                           หนา 
       5  (ตอ) 

 ขอสังเกตจากการศึกษาคนควา ……………………………….…………………    73 
 ขอเสนอแนะ …………………………………………………….………………..    73 
บรรณานุกรม …………………………………………………………..……….….........    75 
ภาคผนวก ………………………………………………………………..….……………    86 
 ภาคผนวก ก ……………………………………………………………………...   87 
 ภาคผนวก ข ……………………………………………………………………...   92 

ภาคผนวก ค ………………………………………………………………….......    95 
 ภาคผนวก ง ………………………………………………………………….......   268 
ประวตัิยอผูทําสารนิพนธ ……………………………………………………………….  269 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บัญชีตาราง 
 

ตาราง                  หนา 
 

     1    แบบแผนการวิจัยแบบ One-Group Pretest – Posttest Design ……………..     62 
 2    ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตรของ 

  นักเรียนภายหลังไดรับการสอนดวยการสรางชุดการเรียนการสอนพีชคณิต  
  ชวงชั้นที่  3  สําหรับนักเรยีนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตรสูง 
  ดวยเทคนิคการสอนแบบ TAI    ……………………………………………….      67 

3. คาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
  วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตร ชุดการเรยีนการสอนพีชคณิต  

        ชวงชั้นที่  3   จํานวน 20 ขอ ..........................………………………………..      88 
 4.  คา x  และ  ในการหาความแปรปรวนของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์2x

        ทางการเรียนแบบเลือกตอบ ของชดุการเรียนการสอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3....      89 
5. คา p คา q คา pq และคาความเชื่อม่ัน ( rtt ) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์   

  ทางการเรียนวิชาคณติศาสตร ชุดการเรยีนการสอนพีชคณิต  ชวงชัน้ที่  3   
        จํานวน 20 ขอ ………….……………………………………………………….      91 
     6.  คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตรกอนเรียน (Pretest)  
        และหลังเรียน (Posttest) ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3  
        ที่เปนกลุมตวัอยาง จํานวน 28  คน ……………..……………………………..     93 
  
 
 
 
 
 
 



บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 คณิตศาสตรเปนวิชาหนึ่งทีมี่บทบาทสําคญัย่ิงตอการพัฒนาความคิดของมนุษย  ทําให
มนุษยมีความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล  เปนระบบ ระเบียบ มีแบบแผน สามารถ
วิเคราะหปญหา และสถานการณไดอยางถี่ถวน รอบคอบ ทําใหคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ
และแกปญหาไดอยางถูกตอง (กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ.  2545 : 1)   แนวทางการจัด
การศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ที่กําหนดวา การจัดการศึกษา
มุงเนนความสาํคัญทั้งดานความรู ความคดิ ความสามารถ คุณธรรม กระบวนการเรียนรูและ
ความรับผิดชอบตอสังคมเพื่อพัฒนาใหมีสมดุล โดยยึดหลักผูเรียนเปนสําคัญที่สดุ ทุกคน
สามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได สงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาตแิละเต็ม
ศักยภาพ (กรมวิชาการ.  2545 : 3)   ทั้งน้ีเปนเพราะคณิตศาสตรเปนวิชาที่เกีย่วกับความคิด 
กระบวนการและเหตผุล ฝกใหคิดอยางมีระบบ ระเบียบและเปนรากฐานของวิทยาการหลาย
สาขา (ยุพิน  พิพิธกุล.  2530 : 1) ปจจุบันมีการพัฒนาวิชาคณติศาสตรมากขึ้น ทําใหคนรูจักคิด
และใหเหตุผล เขาใจที่จะนําคณิตศาสตรไปใชในการแกปญหาตางๆ โดยเฉพาะในทาง
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ดังจะเห็นไดจากการนําคณิตศาสตรไปใชในการศึกษา เรื่อง การ
สํารวจอวกาศ การสรางดาวเทียม การพยากรณดินฟาอากาศ การผลติกระแสไฟฟาและการ
กอสรางบานเรือน เปนตน (เยาวมาลย  ละอองนวล.  2540 : 1)  
 ในป พ.ศ. 2541 สมาคมนานาชาติเพ่ือการประเมินผลสมัฤทธิท์างการศึกษา
(International Association for the Evaluation of Education Achievement : IEA) ไดมีการ
ประเมินผลวิชาคณิตศาสตรและวทิยาศาสตรครั้งที่ 3 (ครั้งแรกไดทําไปเมื่อป พ.ศ. 2538) หรือที่
เรียกวา TIMSS – 1998 (Third  International Mathematics and Science Study) ซึ่งใน
ประเทศไทยมสีถาบันสงเสรมิวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนศูนยประสานงานและดําเนินการ 
โดยประเมินนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลปรากฏวา ผลสัมฤทธิท์างดานเนื้อหาวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนไทยมีผลสัมฤทธิค์อนขางต่ําเม่ือเทียบกบักลุมประเทศอาเซียน 5 
ประเทศ ของประเทศที่เขารวมโครงการ ซึ่งการทดสอบครั้งนี้ครอบคลุมเน้ือหาสาระ 5 ดานคือ  
1. เศษสวนและความรูสึกเชิงจํานวน 2. การวัด 3.  การนําเสนอขอมูล การวิเคราะหขอมูลและ
ความนาจะเปน 4. เรขาคณิต และ 5. พีชคณิต  โดยเนื้อหาที่ออนที่สุดสําหรับนักเรียนไทย 
คือ พีชคณิต (สุนีย  คลายนลิ. 2546 : 18 – 24 )  จากผลที่เกิดขึ้นสวนหนึ่งเกิดมาจากครูผูสอน
ซึ่งครูผูสอนควรเปลี่ยนบทบาทและการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยยึดตัวนักเรียนเปน
สําคัญโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล การจดัการเรียนรูทีย่ึดผูเรียนเปนที่ตั้งหรือเปน

1



 
2 

สําคัญเปนกระบวนการพัฒนาทางดานรางกาย สติปญญาความรู และคุณธรรมของผูเรียนให
เจริญงอกงาม โดยการสรางใหผูเรียนมีสวนรวมรู รวมคดิ รวมกระทํา ผูสอนมีหนาที่วางแผนใน
การจัดกิจกรรมที่เหมาะสมกระตุนใหผูเรยีนมีปฏิสัมพันธทางสังคม สงเสริมความคิดและอํานวย
ความสะดวกใหผูเรียนไดพัฒนาตนเองอยางเต็มที่ตามความตองการและความสนใจ (กรม
วิชาการ. 2546 : 88 ) ดังนั้นสิ่งที่สําคัญกค็ือ ผูสอนจะตองคํานึงเสมอวา จะสอนอยางไรจงึจะ
ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง ทั้งน้ีตองตระหนักวา การเรียนรูเปนกระบวนการที่
ผูเรียนจะตองลงมือปฏิบัติและสรางความรูไดดวยตนเองการจัดกระบวนการเรียนรูจึงเปนเรื่องที่
สําคัญย่ิงและ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะตองหลากหลายเพื่อใหผูเรียนทุกคนสามารถ
ทําไดตามศักยภาพของเขา (วรณัน ขุนศรี. 2546 : 34)   
 ปญหาอยางหนึ่งที่เกิดขึ้นในการจัดการเรียนสอนในปจจุบัน คือ การจัดการศึกษา
สําหรับเด็กทีมี่ผลสัมฤทธิ์ทางเรียนคณติศาสตรสูง ความจริงแลวการจัดการศึกษาเพื่อสนอง
ความแตกตางระหวางบุคคลถือวาเปนแนวคิดของนักคณิตศาสตร โดยเฉพาะการจัดการศึกษา
ใหกับเด็กที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงในวิชาตางๆโดยเฉพาะอยางยิ่งในวิชาคณติศาสตร ทุก
ประเทศลวนสงเสริมและสนบัสนุนอยางเต็มที่เพ่ือที่เปนกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศ  ดวย
เหตุนี้หลายประเทศจึงเห็นวาหลักสตูรและวธิีการสอนวิชาคณติศาสตรเทาทีผ่านมาไมเพียงพอ
กับความตองการของเด็กกลุมน้ี (วุฒิพล  ประกอบผล. 2545 : 1)  เด็กที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงหรือมีความสามารถพิเศษกต็องการความรักเฉกเชนเด็กปกติ  แตสิ่งที่พวกเขาตองการ
มากกวาเด็กในวัยเดียวกันคือ อยากจะเขากลุมกับพวกที่พูดเหมือนกัน  คิดเหมือนกัน คุยกันรู
เรื่อง มีความไว และระดบัสติปญญาเทากนั ซึ่งในความเปนจริงสังคมไทยในปจจุบนั ยังไมมี
องคกรใดที่เอาใจใส เขาใจถึงปญหาที่เด็กเหลานี้ประสบ ทําใหเด็กแสดงพฤติกรรมที่ผิดแผก
ออกไป  เชน กาวราว ปลีกตัวออกจากสังคม เปนตน แทนที่จะนําปญญาและความสามารถของ
พวกเขามาพฒันาเพื่อกอใหเกิดประโยชนกับประเทศชาติ ( อุษณีย  โพธิสุข.  2536 : 78 )  
จากการประชมุวิชาการ เรื่อง การหาขอเสนอแนะเชิงนโยบายและมาตรการพัฒนาผูมีปญญา
เลิศ และผูมีความสามารถพิเศษ ซึ่งจัดโดยสํานักคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (สกศ.)  
ประเวศ  วะส ีกลาววา กลุมเด็กปญญาเลิศเปนเด็กทีน่าสงสาร เพราะไมมีใครเขาใจ ครูทั่วไปไม
มีความรูเรื่องนี้ อาจทําใหเด็กเปนโรคประสาทได เราควรมีโรงเรียนพิเศษสําหรบัเด็กกลุมน้ี หา
ผูเชี่ยวชาญดแูลดานนี้โดยเฉพาะ เพ่ือพัฒนาศักยภาพเด็กกลุมน้ีอยางเต็มที่ ซึ่งเราอาจมี
ไอนสไตนหรือบีโทเฟนของประเทศไทยก็ได (ประเวศ  วะสี. 2537 : 8)  
 จากปญหาดังไดกลาวขางตนแสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนการสอนในปจจุบันยงัไม
สอดคลองกันกับความตองการของเด็กกลุมน้ี โดยเฉพาะหลักสูตร ซึง่เปนตัวกําหนดทิศทางใน
การจัดการเรียนการสอน ซึ่งการจัดการศึกษายังไมไดใหความสําคัญกับเด็กกลุมน้ีเทาที่ควร 
เปนสาเหตใุหเด็กกลุมน้ีสูญเสียศักยภาพที่มีอยูในตัวเอง เพราะฉะนัน้เพื่อใหการชวยเหลือเด็ก
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กลุมน้ีจึงควรมีการสนับสนุนและสงเสริมโดยการจัดโปรแกรมการศึกษาเฉพาะ หรอืการสราง
แบบเรียนเสรมิในบางเรื่องหรือบางเน้ือหาที่คิดวาจําเปนและเปนประโยชนสําหรับนักเรียนกลุมนี้ 
  เพ่ือใหสอดคลองกับหลักการดังกลาว การจัดการเรียนการสอนโดยใชชุดการเรยีนการ
สอน จัดเปนนวัตกรรมทางการศึกษาที่มีคณุคา ทั้งน้ีเพราะชวยใหครดํูาเนินการสอนเปนไป
ตามลําดับขั้น สามารถถายทอดเนื้อหาและประสบการณที่ซับซอนทีเ่ปนนามธรรม โดยใชเปน
เครื่องมือสื่อสารระหวางผูสอนและผูเรียนในการปฏิบตักิิจกรรมการเรียนการสอน อีกทั้งมี
ลักษณะเปนสือ่ประสมอันประกอบดวย อุปกรณ สื่อการสอนและกิจกรรมที่เปดโอกาสให
นักเรียนไดปฏิบัติรวมกันเปนรายบุคคลหรือรายกลุม โดยยึดแนวการสอนที่ยึดผูเรียนเปน
ศูนยกลาง ทําใหนักเรียนไดรูจักวางแผนแกปญหา ชวยเหลือซ่ึงกันและกันและจากการไดปฏิบัติ
กิจกรรมในชุดการเรียนการสอน สงผลใหการเรียนการสอนบรรลุตามจุดมุงหมายที่ไดวางไว 
( วิชยั วงษใหญ . 2521 : 138 , สันทัด ภิบาลสุข. 2522 : 50 , บุญเกือ้  ควรเวหา.2542 :  
110 – 111)   ในการแกปญหาการเรียนการสอนในวิชาคณิตศาสตรนอกจากเราจะใชนวตักรรม
ที่ครูผูสอนจัดทําขึ้นเองแลว วิธีการสอนกส็ามารถนํามาใชควบคูกันไดดวยซึ่งการใชวิธสีอนจะ
เปนการชวยเพิ่มประสิทธิภาพใหการเรียนรูของนักเรียนบรรลุผลสําเร็จที่เราตั้งไวซึ่งวิธีการสอน
วิธีหนึ่งที่นาจะนํามาใชเพ่ือแกปญหาในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรได คือ วธิีการสอน
แบบ TAI  (Team Assisted Individualization) เปนวธิกีารสอนที่ผสมผสานการเรียนแบบ
รวมมือ (Cooperative Learning) และการสอนรายบุคคล (Individualized  Learning) เขา
ดวยกัน (ขวญัใจ  บุญฤทธิ์. 2535 : 5 อางอิงจาก Slavin. 1984)  การสอนแบบ TAI ยังเปนการ
รวมมือภายในกลุมโดยที่แตละกลุมประกอบดวย เด็กเกง ปานกลางและออน อยูรวมกัน  เปน
วิธีการสอนทีส่นองความแตกตางระหวางบุคคล โดยทีน่ักเรียนทํากจิกรรมการเรียนการสอนดวย
ตนเอง มีการแลกเปลีย่นประสบการณการเรียนรูซึ่งกันและกัน ซึ่งเปนการชวยใหผูเรียนพัฒนา
วิธีการทํางานรวมกันกับผูอ่ืนในสังคม การมีมนุษยสัมพันธและการเปนผูนําที่ดี จะเปนแรงจูงใจ
อยางหนึ่งที่ทําใหผูเรียนเกดิความมั่นใจและเรียนรูไดเร็วขึ้น ผลการทดสอบของนักเรียนจะถูก
แบงออกเปนสองตอนคือ คะแนนสอบเปนรายบุคคลและ คะแนนเฉลี่ยทั้งกลุม จุดสําคัญของการ
สอนแบบ TAI คือ การสนองความแตกตางระหวางบุคคลและสงเสรมิความรวมมือภายในกลุม ( 
สุรศักดิ์ หลาบมาลา. 2533 : 4 ) 
 จากหลักการและเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการสรางชุดการเรียนการสอน
พีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 สําหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงดวยเทคนิคการ
สอน TAI เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังจากการใชชุดการเรียนการสอนที่
ผูวิจัยไดสรางขึ้นและการศึกษาครั้งนี้ยังเปนแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอน
คณิตศาสตร พรอมทั้งสงเสริมใหนักเรียนไดมีโอกาสพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตาม
ศักยภาพของตน และเพ่ือเปนพ้ืนฐานในการศึกษาวิชาคณิตศาสตรในระดับสูงตอไป 
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ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
1.  เพ่ือสรางชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 สําหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง ดวยเทคนิคการสอนแบบ TAI      
2.  เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกอนและหลังการใชชุดการเรียนการ

สอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 สาํหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตรสูง ดวย
เทคนิคการสอนแบบ TAI     
  

ความสําคญัของการศึกษาคนควา 
ผลการศึกษาคนควาครั้งน้ีเพ่ือเปนแนวทางสําหรับครูคณิตศาสตรจัดการเรียนการสอน

วิชาคณิตศาสตรในรูปแบบใหมที่นาสนใจโดยการสรางชุดการเรียนการสอนพีชคณิตรวมกับ
เทคนิคการสอนแบบ TAI และยังเปนการปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพการสอนในระดับชวงชั้นที่ 
3 (ม.1 – ม.3) ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 

ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 ประชากรและกลุมตวัอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ของโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยรามคําแหง เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร ที่มีผลการเรียนเฉลี่ยในกลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตรในระดับ ม.2 ที่ไดระดับผลการเรียน 3.00 ขึ้นไป จํานวน 130 คน 
 กลุมตวัอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2549 ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหงที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรในระดับชั้น ม.2 ที่มีระดับผลการเรียน 3.00 ขึ้นไป ซึ่งมีจํานวนนักเรียน 130 คน 
โดยแบงนักเรียนไดเปน 3 กลุม คือ1. กลุมระดับผลการเรียน  3.00  จํานวน 30  คน  2. กลุม
ระดับผลการเรียน 3.50  จํานวน  35  คน   และ 3.กลุมระดับผลการเรียน  4.00 จํานวน 65 คน 
โดยใชการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) ในสัดสวน 1: 2 : 1 ใหไดจํานวนนักเรียน 
28 คน ตามหลักวิธีการสอนแบบ TAI  โดยสุมจาก 

ระดับผลการเรียน 3.00   จํานวน  7   คน     ( กลุมสูง ) 
ระดับผลการเรียน 3.50    จํานวน 14  คน     ( กลุมสูงปานกลาง ) 
ระดับผลการเรียน 4.00    จํานวน  7   คน     ( กลุมสูงมาก ) 
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เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนเนื้อหาในสาระพีชคณิต วิชาคณิตศาสตรระดับชวงชัน้ที ่
3 (ม.1 – ม.3) ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2544 ประกอบดวย 

ชุดการเรียนที่ 1  เรื่อง  เอกนามและพหุนาม ( 2 ชั่วโมง ) 
ชุดการเรียนที่ 2  เรื่อง  การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง  ( 3 ชั่วโมง ) 
ชุดการเรียนที่ 3  เรื่อง  สมการกําลังสอง ( 2 ชั่วโมง) 
ชุดการเรียนที่ 4  เรื่อง  พาราโบลา ( 3 ชั่วโมง ) 

 ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
 ระยะเวลาทีใ่ชในการศึกษาคนควา ดําเนนิการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2549 ใชเวลา 12 ชั่วโมง 
 ทดสอบกอนเรียน    1 ชั่วโมง 
 ดําเนินการสอน   10 ชั่วโมง 
 ทดสอบหลังเรียน    1 ชั่วโมง 
 ตัวแปรที่ศึกษา 

1.  ตวัแปรตน  คือ ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ดวยเทคนิคการสอนแบบ TAI    
2.  ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณติศาสตร เรื่อง พีชคณิต 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.   พีชคณิต ชวงชั้นที่ 3   หมายถึง เน้ือหาสาระในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรใน
สาระพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 ที่ประกอบดวยเน้ือหาคือ เอกนามและพหุนาม   การแยกตัวประกอบ
พหุนามดีกรีสอง  สมการกําลังสอง และ พาราโบลา 
 2.  ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3  หมายถึง  ชุดการเรียนการสอนที่มี
ลักษณะเปนกจิกรรมใหนักเรียนลงมือปฏิบัติจริง มีทั้งปฏิบัติเปนรายบุคคล  รายกลุม นักเรียนมี
สวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน มีการวางแผน แกปญหา ออกแบบผลงาน ซึ่งในชุดการ
เรียนการสอนพีชคณิตประกอบดวยเนื้อหาสาระในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรในสาระ
พีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 ที่ประกอบดวยเนื้อหาคือ เอกนามและพหุนาม   การแยกตัวประกอบพหุ
นามดีกรีสอง  สมการกําลังสอง และ พาราโบลา และชดุการเรียนการสอนนี้ผูวิจัยไดนําแนวคิด
ของ คารดาเรลลี (Cardarelli . 1973 : 150) ชัยยงค  พรหมวงศและคณะ (2523 : 120)และ   
กิดานันท  มลิทอง (2531 : 18) มาประยุกตใชโดยชุดการเรียนการสอนที่สรางขึ้นประกอบดวย 
 2.1  ชื่อชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
 2.2  คําชี้แจง อธิบายจุดมุงหมายของชุดการเรียนการสอนและลักษณะของชุดการเรียน
การสอน 
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 2.3 จุดประสงคการเรียนรู เปนสิ่งที่ตองการใหเกิดขึ้นหลังจากการศึกษาชุดการเรียน
การสอนคณิตศาสตรนี้จบลง 
 2.4  เวลาที่ใช  เปนสวนที่บอกเวลาทั้งหมดที่ใชในการทาํชุดการสอน 
 2.5  สื่อการเรียนรู  บอกถึงชุดการเรียนการสอนนั่นมีวัสดุ – อุปกรณ อะไรบาง 
 2.6  สาระการเรียนรู  อธิบายความรูกับนกัเรียน 
 2.7  กิจกรรมการเรียนรู  เปนสวนกําหนดที่ใหนักเรียนไดปฏิบัติโดยใชชุดการเรยีนการ
สอนคณิตศาสตร 
 2.8  การประเมินผลการเรียนรู  เปนสวนกําหนดที่นักเรียนไดประเมินความรู
ความสามารถของตนเองจากการทํากิจกรรมในแตละชุด  

3. ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 หมายถึง  ชุดการเรียน
การสอนที่มีลักษณะเปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยนําเอาเนื้อหาสาระในกลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตรในสาระพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 ที่ประกอบดวยเน้ือหาคือ  เอกนามและพหุ
นาม  , การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง ,สมการกําลังสอง และ พาราโบลา มาสรางเปนชุด
การเรียนการสอน  เปนชุดการเรียนการสอนใหนักเรียนลงมือปฏิบัติจริง มีทั้งปฏิบัติเปน
รายบุคคล  รายกลุม นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน มีการวางแผน แกปญหา 
ออกแบบผลงาน  

4. การสอนแบบ TAI (Team Assisted Individualization) หมายถึง การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนที่เนนใหนักเรียนเรียนเปนกลุม กลุมละ 4 คน ซึ่งในแตละกลุมจะประกอบดวย
นักเรียนที่มีระดับความสามารถแตกตางกนั คือ ความสามารถสูง ปานกลาง และต่าํ โดยมี
อัตราสวน 1 : 2 : 1 โดยที่แตละคนจะทําแบบฝกทักษะที่อยูในชุดการเรียนการสอนแบบ
พีชคณิต โดยจะทําแบบฝกทักษะตามลําดับเพ่ือใหเกิดการกระตุนใหเกิดการเรียนรู มีการตรวจ
ผลงาน สมาชิกภายในกลุม โดยกอนที่จะทําการสอนครูจะตองอธิบายวิธีการสอนแบบ TAI 
ตามลําดับขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นนํา  และขัน้สอน 
1. ทบทวนความรูเดิม 
2. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 
3. ครูอธิบายเนื้อหา สาธิตยกตวัอยาง และใชสื่อประกอบการเรียนการสอนให

เหมาะสมกับเนื้อหา 
ขั้นฝกทักษะ 
4. นักเรียนทุกคนทําแบบฝกทักษะที่อยูในชุดการเรียนการสอนพีชคณิตของแตละ

หนวยการเรียน  
ขั้นการวัดผลและประเมินผล 
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5. สมาชิกในกลุมทําแบบทดสอบประจําหนวยยอย แลวตรวจใหคะแนนจากเฉลย
ที่อยูดานหลัง ถานักเรียนไมผานเกณฑ 80% ครูตองวเิคราะหหาขอบกพรองของนักเรียน และ
ชวยเหลือแนะนําแกไขขอบกพรอง แลวจึงใหนักเรียนทีท่ําแบบทดสอบไมผานเกณฑทํา
แบบทดสอบใหมอีกครั้งหนึ่ง 

6. หลังจากเรียนจบแตละหนวย นักเรียนแตละคนทําแบบทดสอบประจาํหนวย
จํานวน  10  ขอ คะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบ จะบันทึกเปนรายบคุคล แลวนําคะแนน
รายบุคคลมาเฉลี่ยของกลุม 

7. ครูจัดอันดับคะแนนสอบของกลุมเปน 3 กลุม คือ 
- กลุมที่ไดคะแนนสูงที่สุด เรียกวา Super Team คือ กลุมยอดเยี่ยม 
- กลุมที่ไดคะแนนสูงมาก เรียกวา Great Team คือ กลุมดีมาก 
- กลุมที่ไดคะแนนสูง เรียกวา Good Team คือ กลุมดี 

8.กลุม Super Team และกลุม Great Team จะไดรับรางวัลเปนคําชมเชยและใบ 
ประกาศเกียรตคิุณ 

9.ครูและนักเรยีนชวยกันสรปุบทเรียนหลงัจากเรียนจบแตละหนวย 
5.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร  หมายถึง  ความสามารถของนักเรียนในการ

เรียนคณิตศาสตรโดยใชชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 สาํหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตรสงู ดวยเทคนิคการสอนแบบ TAI ซึ่งพิจารณาตามคะแนนที่ไดจากการ
ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรหลังการเรียน เปนขอสอบแบบเลือกตอบ 
4 ตัวเลือกที่ไดตรวจสอบคณุภาพ โดยแบบทดสอบนัน้สอดคลองกับพฤติกรรมดานความรูและ
ความคิด (Cognitive Domain) ตามที่วิลสัน (Wilson.1971 : 643 -685) ไดจําแนกไว 4 ระดับคือ 
ดานความรูความจํา(Computation)  ดานความเขาใจ (Comprehension)  ดาน การนําไปใช 
(Application) และดานการวิเคราะห (Analysis)  

6.  นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง หมายถึง นักเรียนใน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่มีระดับผลการเรียนในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรในระดับชั้น 
ม.2 โดยมีระดับผลการเรียนตั้งแต 3.00  ขึ้นไป  
  

สมมติฐานในการศึกษาคนควา  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังการใชชุดการเรียนการสอน

พีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 สําหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง ดวยเทคนคิการสอนแบบ TAI 
สูงกวากอนไดรับการสอน 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยไดรวบรวม เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษาไว ดังนี้ 
1.  เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับชดุการเรียนการสอน 
 1.1  ความหมายของชุดการเรียนการสอน 
 1.2  ประเภทของชุดการเรียนการสอน 
 1.3  องคประกอบของชุดการเรียนการสอน 
 1.4  ขั้นตอนในการสรางชุดการเรียนการสอน 
 1.5  ประโยชนของชุดการเรียนการสอน 
 1.6  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดการเรียนการสอน 
2.  เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการสอนแบบ TAI 

2.1 ความเปนมาของ TAI 
2.2 ความหมายของ TAI 
2.3 ลักษณะของการสอนแบบ TAI 
2.4 หลักการของวิธีแบบ TAI 
2.5 ขอดีของ TAI 
2.6 หลักการสรางแบบฝกทักษะ 
2.7 ลักษณะของแบบฝกที่ดี 
2.8 หลักจิตวทิยาที่เกี่ยวของกับแบบฝกทักษะ 
2.9 ประโยชนของแบบฝก 
2.10 หลักการนําแบบฝกทกัษะไปใชในการเรียนการสอน 
2.11 ความหมายของกลุม 
2.12 ประโยชนของการเรียนการสอนแบบจัดกลุม 
3.13 ทฤษฎีการทํางานกลุม 
3.14 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับ TAI 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร 
3.2 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
3.3 สาเหตุที่ทําใหเกิดปญหาตอผลสัมฤทธิ ์
3.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร 
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1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับชุดการเรียนคณิตศาสตร 
1.1  ความหมายของชุดการเรียนการสอน 
ชุดการสอนและชุดการเรียน (Instructional Package and Learning Packages) ทั้ง

สองคํานี้ หมายถึง ระบบการผลิตและการนําสื่อการเรียนตาง ๆ ที่สัมพันธกับเนื้อหามาสงเสริม
ใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรยีนรูตามจุดประสงคอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น ความ
แตกตางของคําวาชุดการสอน (Instructional Package) กับชุดการเรียน (Learning Packages) 
คือ ชุดการสอนเปนคําที่ใชมาดั้งเดิม แตการใชคําวาชดุการสอนทําใหครูเกิดแนวคิดวาสื่อการ
เรียนทั้งหลายที่จัดรวบรวมไวเพ่ือครูเปนคนลงมือใช ดังนั้นผูที่ทํากิจกรรมก็คือครู ผูเรียนเปน
ฝายฟงและสังเกต ในปจจุบนันักการศึกษาจึงหันมาใชคําวาชุดการเรยีน (Learning Packages) 
เพ่ือยํ้าถึงแนวการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลางใหผูเรยีนมีโอกาสใชสื่อตาง ๆ ในชุดการเรียน
เพ่ือการศึกษาดวยตนเองซึง่จะชวยใหครลูดบทบาทการบอกลง (กาญจนา  เกียรติประวัติ. 
ม.ป.ป. : 60 – 61) สอดคลองกับ บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2542 : 91) ไดกลาวไววาการเรียนรูที่ดี
ควรใหผูเรียนไดเรียนเอง จึงมีผูนิยมเรียกชุดการสอนเปนชุดการเรียนมากขึ้น บางคนอาจจะ
เรียกรวมรวมกันไปเลยวา ชุดการเรียนการสอน เพ่ือใหสอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนที่
ยึดผูเรียนเปนสําคัญ ในงานวิจัยนี้ผูวิจัยใชคําวา “ชุดการเรียนการสอน” 

นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของชุดการเรียนการสอนไวดังนี้ 
แคปเฟอรและแคปเฟอร (Kapfer and Kapfer. 1972 : 3 – 10) ใหความหมายวา ชุด

การสอนเปนรูปแบบหนึ่งของการสื่อสารระหวางครูกับนักเรียน ซ่ึงประกอบดวยคาํแนะนําที่ให
นักเรียนไดทํากิจกรรมการเรียนจนบรรลพุฤติกรรมทีเ่ปนผลของการเรียนรู การรวบรวมเนื้อหา
ที่นํามาสรางชุดการสอนนั้นไดมาจากขอบขายของความรูที่หลักสูตรตองการใหนักเรียนได
เรียนรูและเนือ้หาจะตองตรงและชัดเจนทีจ่ะสื่อความหมายใหนักเรียนไดเกิดพฤตกิรรมตาม
จุดมุงหมายของการเรียน 

ดวน (Duane. 1973 : 169) กลาวถึงชุดการเรียนการสอนวาเปนการเรียนการสอน
รายบุคคล (Individual Instruction) อีกรูปแบบหนึ่งซึ่งจะชวยใหนักเรยีนไดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนตามเปาหมาย นักเรียนจะเรียนไดตามอัตราความสามารถและความตองการของตนเอง 

กูด (Good. 1973 : 306) ไดกลาวถึงชุดการเรียนวา หมายถึง ชุดโปรแกรมการสอนแต
ละหนวยประกอบดวยสื่อการสอน เครื่องมือการเรียนรู เครื่องมือแนะนําผูสอนหรือคูมือ
แบบทดสอบกอนบทเรียนและหลังเรียน ขอมูลที่มีความเที่ยงตรง คําบรรยายลักษณะของผูเรยีน
ที่ตั้งใจเรียน จุดประสงคการเรียนรู 

ยุพิน  พิพิธกุล (2545 : 93) ไดใหความหมายวา ชุดการเรียนเปนบทเรียนสําเร็จรูปและ
เปนสื่อประสม เพ่ือจะทําชุดการเรียนใหนําบทเรียนหนึ่งบทมาแบงเนื้อหาเปนคาบหรือเปน
หนวย แตละหนวยมีสวนประกอบ คือ บัตรกิจกรรมและเฉลย บัตรเนื้อหา บัตรแบบฝกหัดและ
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เฉลย บตัรทดสอบและเฉลย สื่อสิ่งพิมพ สื่อวัสดุประดิษฐ ชุดการเรียนเปนบทเรยีนสําเร็จรูป ให
นักเรียนเรียนดวยตนเอง 

สุกัญญา  ยีกา (2545 : 15)  ไดใหความหมายไววาชดุการเรียนการสอนเปน
สื่อการศึกษาอยางหนึ่งที่มีระบบการผลติ และนําสื่อการเรียนการสอนหลาย ๆ อยางมาใชให
สัมพันธกับเนือ้หา เพ่ือใชเปนเครื่องมือในการเรียนการสอนใหผูเรียนบรรลุจุดประสงคที่ตั้งไว 

อัญชนา  โพธิพลากร (2545 : 67) ไดใหความหมายไววา ชุดการเรยีนหมายถึง สื่อการ
สอนที่ครูสรางขึ้นโดยใชวสัดุอุปกรณและกิจกรรมหลายชนิดประกอบกันเพื่อทําใหผูเรียนเขาใจ
บทเรียนไดดี และบรรลุตามจุดประสงคทีต่ั้งไว ซึ่งผูเรียนสามารถศึกษาเนื้อหาและปฏิบัติ
กิจกรรมดวยตนเองตามความสามารถ เกิดการเรียนรูดวยตนเอง ฝกใหผูเรียนมีความรับผิดชอบ
ในการเรียนของตนเอง มีระเบียบวินัย มีความซื่อสัตย โดยครูเปนผูใหคําแนะนาํชวยเหลือ 

เพ็ญพิมล  คูศิริวิเชียร (ม.ป.ป. : 102) ไดใหความหมายวา ชุดการสอนและชุดการเรียน
เปนการผลติและนําสื่อการเรียนตาง ๆ ทีส่ัมพันธกับเนือ้หาวิชามาชวยใหผูเรียนเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรม เพ่ือเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ ชุดการสอนและชดุการเรียนควรเปดโอกาส
ใหนักเรียนเปนผูใชสื่อตาง ๆ เพ่ือการศึกษาดวยตนเองและลดบทบาทการบอกของครูใหนอยลง 

จากการศึกษาคนควาความหมายของชุดการเรียนการสอนขางตน สรุปไดวา ชุดการ
เรียนการสอนเปนสื่อการเรียนการสอนรูปแบบหนึ่งทีค่รูจัดทําขึ้น โดยใชวัสดุอุปกรณและมี
กิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย กิจกรรมการเรียนการสอนซึ่งผูเรียนสามารถศึกษา
เน้ือหาและปฏิบัติกิจกรรมไดดวยตนเอง เกิดการเรียนรูไดดวยตวัเอง พรอมทั้งยังเปนเครื่องมือ
ในการเรียนการสอนใหผูเรียนบรรลุจุดมุงหมายที่ตั้งไว 

1.2 ประเภทของชุดการเรียนการสอน 
นักการศึกษาไดแบงประเภทของชุดการเรียนการสอนไวแตกตางกัน ดังนี้ 
ชัยยงค  พรหมวงศและคณะ (2523 : 118)  ไดแบงชุดการสอนออกเปน 4 ประเภทใหญๆ 

คือ  
1. ชุดการสอนประเภทการบรรยาย เปนชุดการสอนที่มุงชวยขยายเนื้อหาสาระการ

สอนแบบบรรยายใหชัดเจนขึ้น ชวยใหผูสอนพูดนอยลง และใหสื่อการสอนทําหนาที่แทน ชุด
การสอนแบบบรรยายนี้นิยมใชกับการฝกอบรมและการสอนในระดับอุดมศึกษาทีย่ังถือวาการ
สอนแบบบรรยายยังมีบทบาทสําคัญในการถายทอดความรูแกผูเรียน 

2. ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม เปนชุดการสอนที่มุงใหนักเรียนไดประกอบกิจกรรม
กลุมรวมกัน เชนในการสอนแบบศูนยการเรียนหรือกลุมกิจกรรม การสอนแบบกลุมสัมพันธ      
เปนตน 

3. ชุดการสอนแบบเอกัตภาพหรือชุดการสอนแบบรายบคุคล เปนชุดการสอนที่มุงให
ผูเรียนสามารถศึกษาหาความรูดวยตนเอง ความแตกตางระหวางบุคคลอาจเปนการเรียนใน
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โรงเรียนหรือที่บานก็ได เพ่ือใหผูเรียนกาวไปขางหนาตามความสามารถ ความสนใจและความ
พรอมของผูเรียน ชุดการสอนรายบุคคลอาจออกมาในรูปของหนวยการสอนยอยหรือโมดูล 

4. ชุดการสอนทางไกล เปนชดุการสอนที่สอนกับผูเรียนอยูตางถิ่นตางเวลากัน มุง
สอนใหผูเรียนศึกษาไดดวยตนเองโดยไมตองเขาชั้นเรยีน ประกอบดวยสื่อประเภทสิ่งพิมพ 
รายการวิทยุกระจายเสียง วทิยุโทรทศัน ภาพยนตร และการสอนเสริมตามศูนยบริการ
การศึกษา เชน ชุดการสอนทางไกลมหาวทิยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช นอกจากนี้ยังมีชุดการ
ฝกอบรม ชุดการสอนของผูปกครอง ชุดการสอนทางไปรษณีย เปนตน 

วิชัย  วงษใหญ. (2523 : 129 – 130) แบงประเภทของชุดการสอนไดเปน 3 ชนิด ตาม
ลักษณะการใช คือ 

1. ชุดการสอนสําหรับประกอบการบรรยาย หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา ชุดการสอน
สําหรับครูใช คือ เปนชุดการสอนที่กําหนดกิจกรรมและสื่อการเรียนใหครูใชประกอบคําบรรยาย 
เพ่ือเปลี่ยนบทการพูดของครูใหนอยลงและเปดโอกาสใหนักเรียนรวมกิจกรรมการเรียนมาก
ยิ่งขึ้น ชุดการสอนนี้จะมีเน้ือหาวิชาเพียงหนวยเดียวและใชกบันักเรยีนทั้งชั้น 

2. ชุดการสอนสําหรับกิจกรรมแบบกลุม ชดุการสอนแบบนี้มุงเนนที่ตวัผูเรียนได
ประกอบกิจกรรมรวมกัน และอาจจัดการเรียนในรูปของศูนยการเรียน ชุดการสอนแบบกิจกรรม
กลุมจะประกอบดวยชุดการสอนยอยที่มีจํานวนเทากบัจํานวนศูนยที่แบงไวในแตละหนวย ในแต
ละศูนยมีสื่อการเรียนหรือบทเรียนครบชดุตามจํานวนผูเรียนในศูนยกิจกรรมนั้น เพ่ือการเรียน
อาจจะจัดในรูปของรายบุคคลหรือผูเรียนทั้งศูนยใชรวมกันก็ได ผูที่เรียนจากชุดการสอนแบบ
กิจกรรมกลุมอาจจะตองการความชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอยในระยะเริ่มเทานัน้ หลังจากเคย
ชินตอวธิีการใชแลว ผูเรยีนจะสามารถชวยเหลือกันและกันไดเอง ระหวางประกอบกิจกรรมการ
เรียนหากมีปญหาผูเรียนสามารถซักถามครูไดเสมอ เม่ือจบการเรียนแตละศูนยแลว ผูเรียน
อาจจะสนใจการเรียนเสริมเพื่อเจาะลึกถึงสิ่งที่เรยีนรูไดอีกจากศูนยสํารองที่ครูจัดเตรียมไว เพ่ือ
เปนการไมเสยีเวลาที่จะตองรอคอยบุคคลอ่ืน 

3. ชุดการสอนรายบุคคล เปนชุดการสอนที่จัดระบบขั้นตอนเพ่ือใหผูเรียนใชเรียนดวย
ตนเองตามลําดับขั้นความสามารถของแตละบุคคลเมื่อศึกษาจบแลวจะทําการทดสอบ
ประเมินผลความกาวหนาและศึกษาชุดอ่ืนตอไปตามลาํดับ เม่ือมีปญหาผูเรียนจะปรึกษากันได
ระหวางผูเรียนและผูสอนพรอมที่จะใหความชวยเหลือทันที ในฐานะผูประสานงานหรือผูชี้แนะ
แนวทางการเรียน ชุดการสอนแบบนี้จัดขึ้นเพื่อสงเสริมศักยภาพการเรียนรูของแตละบุคคลให
พัฒนาการเรียนรูของตนเองไปไดจนขีดความสามารถโดยไมตองเสียเวลารอคอยผูอ่ืน อันเปน
การถูกตองและยตุิธรรมในการจัดการเรียนการสอน ในปจจุบันนี้ชุดการสอนแบบนี้เราเรียก
บทเรียนโมดูล (Instructional Module) 
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 คณะกรรมการการพัฒนาการสอนและผลติอุปกรณการสอนคณิตศาสตร. (2524 : 250 
– 251) ไดแบงประเภทของชุดการเรียนการสอนไว 3 ประเภท คือ 

1. ชุดการสอนสําหรับครู เปนชุดสําหรับจัดใหครูโดยเฉพาะ มีคูมือและเครื่องมือ
สําหรับครู ซึ่งพรอมที่จะนําไปสอนเด็กใหเกิดพฤติกรรมคาดหวัง ครูเปนผูดําเนินการและ
ควบคุมกิจกรรมทั้งหมด นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมภายใตการดูแลของคร ู

2. ชุดการเรียนสาํหรับนักเรียน เปนชุดสําหรับใหนักเรียนเรียนดวยตนเอง ครูมีหนาที่
เพียงจัดและมอบชุดการเรียนการสอนให แลวคอยรบัรายงานผลเปนระยะ ๆ ใหคําแนะนําเม่ือมี
ปญหาและประเมินผล ชุดนีเ้ปนการฝกใหเรียนดวยตนเอง เม่ือนักเรียนจบการศึกษาจาก
โรงเรียนจะไดสามารถเรียนรูสิ่งตาง ๆ ไดดวยตนเอง 

3. ชุดการสอนสําหรับครูและนักเรียนรวมกนั ชุดนี้มีลักษณะผสมระหวางแบบที่ 1 กับ
แบบที่ 2 ครูเปนผูคอยดูแล และกิจกรรมบางอยางครูตองเปนผูนําแสดงใหนักเรียนดู และ
กิจกรรมบางอยางนักเรียนตองทําเอง ชุดการสอนนี้เหมาะอยางยิ่งที่จะใชกับนักเรยีนในระดับ
มัธยมศึกษา ซึ่งเร่ิมฝกใหรูดวยตนเองภายใตการดูแลของครู 

วีระ  ตันตระกลู และปรชีา  นิพนธพิทยา (2533 : 92 – 94) ไดแบงชุดการสอนไว 3 
ประเภท คือ 

1. ชุดการสอนสําหรับครู เปนชุดการสอนประกอบการบรรยายของครู เพ่ืออํานวย
ความสะดวกแกครูในการสอน 

2. ชุดการสอนแบบศูนยการเรยีน เปนชุดการสอนใชสําหรับการเรียนแบบกิจกรรม
กลุม นอกจากจะใหประสบการณการเรียนรูโดยการศึกษาคนควาดวยตนเองแลว ยังสงเสริมให
นักเรียนมีความซื่อสัตย สามัคคี เอ้ือเฟอเผื่อแผในหมูคณะ ตลอดจนเสริมสรางวนิัยและ
ประชาธิปไตยในระบบกลุมดวย 

3. ชุดการสอนรายบุคคล เปนชุดการสอนสําหรับนักเรียนใชศึกษาคนควาเปน
รายบุคคล 

บุญเกื้อ  ควรหาเวช. (2542 : 94 – 95) ไดแบงประเภทของชุดการสอนเปน 3 ประเภท   
ใหญ ๆ คือ 

1. ชุดการสอนประกอบคําบรรยาย เปนชุดการสอนสําหรับผูสอนจะใชสอนผูเรียนเปน
กลุมใหญ หรือการสอนที่ตองการปูพ้ืนฐานใหผูเรียนสวนใหญรูและเขาใจในเวลาเดียวกัน มุงใน
การขยายเนื้อหาสาระใหชัดเจนยิ่งขึ้น ชุดการสอนแบบนี้จะชวยใหผูสอนลดการพูดใหนอยลง
และใชสื่อการสอนที่มีความพรอมอยูในชุดการสอนในการเสนอเนื้อหามากขึ้น สื่อที่ใชอาจไดแก 
รูปภาพ แผนภูมิ สไลด ฟลมสตริป ภาพยนตร เทปบนัทึกเสียงหรอืกิจกรรมที่กําหนดไว เปนตน 
ขอสําคัญคือสือ่ที่จะนํามาใชนี้ตองใหผูเรียนไดเห็นอยางชัดเจนทุกคน ชุดการสอนชนิดนี้บางคน
อาจเรียกวาชดุการสอนสําหรับคร ู
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2. ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม เปนชุดการสอนสําหรับใหผูเรียนเรียนรวมกันเปน
กลุมเล็ก ๆ ประมาณ 5 – 7 คน โดยใชสื่อการสอนที่บรรจุไวในชุดการสอนแตละชุด มุงที่จะฝก
ทักษะในเนื้อหาวิชาที่เรียนและใหผูเรียนมีโอกาสทํางานรวมกัน ชุดการสอนชนิดนี้มักจะใชใน
การสอนแบบกิจกรรมกลุม เชน การสอนแบบศูนยการเรียน การสอนแบบกลุมสัมพันธ เปนตน 

3. ชุดการสอนแบบรายบคุคลหรือชุดการสอนตามเอกัตภาพ เปนชุดการสอนสําหรับ
เรียนดวยตนเองเปนรายบุคคล คือ ผูเรียนจะตองศึกษาหาความรูตามความสามารถและความ
สนใจของตนเอง อาจจะเรียนที่โรงเรียนหรือที่บานก็ได สวนมากมักจะมุงใหผูเรียนไดทําความ
เขาใจในเนื้อหาวิชาที่เรียนเพิ่มเติม ผูเรียนสามารถจะประเมินผลการเรียนดวยตนเองไดดวย ชุด
การสอนชนิดนี้อาจจะจัดในลักษณะของหนวยการสอนยอยหรือโมดูลก็ได 

จากการศึกษาประเภทของชุดการเรียนการสอนไดแบงออกเปนหลายประเภทโดยพอ 
สรุปได 3 ประเภทคือ 
 1. ชุดการเรียนการสอนสําหรับครูหรือสําหรับการบรรยาย เปนชุดการสอนที่จัดใหกับ
ครผููสอน เพ่ืออํานวยความสะดวกแกครูในการสอน ซึ่งชุดการสอนจะชวยใหครูพูดนอยลงแตจะ
ใชสื่อการสอนที่มาพรอมกับชุดการสอน 
 2.  ชุดการเรียนการสอนเปนกลุม เปนชุดการเรียนการสอนสําหรับผูเรียน ที่เรียนกัน
เปนกลุมหรือปฏิบัติกิจกรรมเปนกลุม ชดุการเรียนการสอนแบบชนดินี้จะใชในการสอนแบบ
กิจกรรมกลุม เชน การสอนแบบศูนยการเรียน 
 3.  ชุดการเรียนการสอนแบบรายบคุคล เปนชุดการเรยีนการสอนสําหรับเรียนดวย
ตนเอง สามารถศึกษาหาความรูและความสนใจดวยตนเอง ชุดการเรียนการสอนแบบนี้อาจจะ
ออกมาในรูปหนวยการสอนยอย 

1.3 องคประกอบของชุดการเรียนการสอน 
นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึง องคประกอบของชุดการเรียนการสอน ดังนี้ 
คารดาเรลลี (Cardarelli. 1973 : 150) ไดกําหนดองคประกอบของชุดการเรียนการสอน

วาจะตองประกอบดวย 
1. หัวขอ (Topic) 
2. หัวขอยอย (Subtopic) 
3. จุดมุงหมายหรือเหตุผล (Rationale) 
4. จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม (Behavioral Objective) 
5. การทดสอบกอนเรียน (Pre – test) 
6. กิจกรรมและการประเมินผลตนเอง (Activities and Self -  Evaluation) 
7. การทดสอบยอย (Quiz หรือ Formative Test) 
8. การทดสอบครั้งสุดทาย (Post – test หรือ Summative Evaluation) 
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 ดวน (Duane. 1973 : 169) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดการเรียน 7 ประการ ดังนี้ 
1. มีจุดมุงหมายและเนื้อหา 
2. บรรยายเนื้อหา 
3. มีจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
4. มีกิจกรรมใหเลือกเรียน 
5. มีกิจกรรมที่สงเสริมเจตคต ิ
6. มีเครื่องมือวัดผลกอนการเรียน ระหวางเรยีนและหลังการเรียน 
7. การสรางเครื่องมือครู 
วิชัย  วงษใหญ (2521 : 131) กลาววา องคประกอบของชุดการสอนประกอบดวย 
1. หัวเรื่อง 
2. คูมือการใชชดุการสอน 
3. วัสดุประกอบการเรียน 
4. บัตรงาน 
5. กิจกรรมสํารอง หรือศูนยสํารอง 
6. ขนาดรูปแบบของชุดการสอน 
ชัยยงค  พรหมวงศ (2523 : 120)ไดจําแนกสวนประกอบของชุดการเรียนไว 4 สวน 
1. คูมือครูสําหรับการใชชุดการเรียนและ/หรอืผูเรียนที่ตองเรียนจากชุดการเรียน 

การสอน 
 2.  เน้ือหาสาระและสื่อ โดยจัดใหอยูในรูปของสื่อการเรียนแบบประสม และกิจกรรมการ
เรียนการสอนแบบกลุม และรายบุคคลตามวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
 3.  คําสั่ง หรือการมอบหมายงาน เพ่ือกําหนดแนวทางในการดําเนินงานใหนักเรียน 
 4.  การประเมินผล  เปนการประเมินผลของกระบวนการ ไดแก แบบฝกหัด รายงาน
การคนควา และผลของการเรียนรูในรูปแบบสอบตางๆ  
 กิดานันท  มลิทอง (2531 : 181 ) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดการเรียนไวดังนี ้

1. คูมือสําหรับผูสอนในการใชชุดการเรียนและสําหรับผูเรยีนใชชุดการเรียน 
2. คําสั่ง เพ่ือกําหนดแนวทางในการเรียน 
3. เน้ือหาสาระบทเรียน จะจัดอยูในรูปสื่อตางๆ เชน สไลด เทป ฯลฯ 
4. กิจกรรมการเรียน เปนการกําหนดกิจกรรมใหผูเรียนทาํรายงานหรือคนควาตอจาก 

ที่เรียนไป 
 5.  การประเมินผล เปนแบบทดสอบที่เกีย่วของกับเนื้อหาสาระบทเรยีนน้ัน 

ยุพิน  พิพิธกุลและอรพรรณ  ตันบรรจง (2531 : 162 – 163) ไดกลาวถึงองคประกอบ
ของชุดการเรียนรายบุคคลไดวา จะตองเอาบทเรียนมาแบงเปนหนวยยอย ๆ แตละหนวยยอย 
ประกอบดวยสวนตาง ๆ ดังนี้ 
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1. บัตรคําสั่ง จะชี้แจงรายละเอียดวา ผูเรียนจะตองปฏิบตัิตามขั้นตอนอยางไร 
2. บัตรกิจกรรม เปนบัตรที่บอกใหนักเรียนทํากิจกรรมตาง ๆ สิ่งที่ควรจะมีในบัตร

กิจกรรม คือ หัวเรื่อง ระดับชั้น สื่อการเรียนการสอน กิจกรรม เฉลยกิจกรรม 
3. บัตรเน้ือหา เปนบัตรที่บอกเนื้อหาทั้งหมดที่ตองการใหเรียน สิ่งที่ควรจะมีในบัตร

เน้ือหาก็คือ หัวเรื่อง สูตร นยิาม ตัวอยาง 
4. บัตรกิจกรรม หรือบัตรงาน เปนแบบฝกหัดที่จัดทําไว เพ่ือใหผูเรียนฝกหัดทํา

หลังจากที่ไดทําบัตรกิจกรรม และศึกษาเนื้อหาจนเขาใจแลว ในบัตรแบบฝกหัดนีจ้ะตองทําบัตร
เฉลยไวพรอม สิ่งที่ควรจะมใีนบัตรแบบฝกหัด หรือบัตรงาน คือ หัวชื่อเรื่อง สูตร นิยาม กฎที่
ตองการใชในโจทยแบบฝกหัด ใหนักเรียนตั้งโจทยเองแลวหาคําตอบเฉลยแบบฝกหัด 

5. บัตรทดสอบหรือบัตรปญหาเปนขอทดสอบตามเนื้อหาของแตละหนวยยอย และมี
เฉลยไวพรอม อาจจะทําทั้งขอทดสอบกอนเรียน (Pre – test) และขอทดสอบหลังเรียน (Post – 
test) 

ชมนาด  เชื้อสุวรรณทวี (2542 : 55) กลาววา ชุดการเรียนการสอน ประกอบดวย 
1. บัตรคําสั่ง ซึ่งจะชี้แจงรายละเอียดวาผูเรยีนจะตองปฏิบัตติามขั้นตอนอยางไร 
2. บัตรกิจกรรมและบตัรเฉลยกิจกรรม จะประกอบไปดวยหัวขอเรื่อง ระดับ เรื่อง

กิจกรรมและเฉลยกิจกรรม 
3. บัตรเน้ือหา จะบอกเนื้อหาทั้งหมดที่ตองการใหเรียนรู ประกอบดวยหัวขอเร่ือง สูตร 

นิยาม ตัวอยาง 
4. บัตรแบบฝกหัด จัดทําไวสําหรับใหผูเรียนไดฝกหลังจากไดทําบัตรกจิกรรมและ

ศึกษาเนื้อหาจนเขาใจแลว ประกอบไปดวย หัวขอเร่ือง สูตร นิยาม กฎตาง ๆ โจทยแบบฝกหัด 
5. บัตรทดสอบและบตัรเฉลยขอทดสอบ ประกอบไปดวย หัวขอเร่ือง และหัวขอ

ทดสอบและจดัทําเฉลยไวดวย นอกจากนี้แลวอาจจัดทําแบบทดสอบกอนเรียน (pre – test) และ
แบบทดสอบหลังเรียน (post – test) ไวใชสําหรับการประเมินผลอีกครั้งหนึ่ง 

จากการศึกษาองคประกอบของชุดการเรียนดังกลาว สามารถสรุปไดวา องคประกอบ
ของชุดการเรียนคณิตศาสตรตามแนวคดิของ คารดาเรลลี (Cardarelli . 1973 : 150) ชัยยงค  
พรหมวงศและคณะ (2523 : 120)และ  กิดานันท  มลิทอง (2531 : 18) โดยชุดการเรียนการ
สอนที่สรางขึ้นจะตองประกอบดวย 
 1.1  ชื่อชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
 1.2  คําชี้แจง อธิบายจุดมุงหมายของชุดการเรียนการสอนและลักษณะของชุดการเรียน
การสอน 
 1.3 จุดประสงคการเรียนรู เปนสิ่งที่ตองการใหเกิดขึ้นหลังจากการศึกษาชุดการเรียน
การสอนคณิตศาสตรนี้จบลง 
 1.4  เวลาที่ใช  เปนสวนที่บอกเวลาทั้งหมดที่ใชในการทาํชุดการสอน 
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 1.5  สื่อการเรียนรู  บอกถึงชุดการเรียนการสอนนั่นมีวัสดุ – อุปกรณ อะไรบาง 
 1.6  สาระการเรียนรู  อธิบายความรูกับนกัเรียน 
 1.7  กิจกรรมการเรียนรู  เปนสวนกําหนดที่ใหนักเรียนไดปฏิบัติโดยใชชุดการเรยีนการ
สอนคณิตศาสตร 
 1.8  การประเมินผลการเรียนรู  เปนสวนกําหนดที่นักเรียนไดประเมินความรู
ความสามารถของตนเองจากการทํากิจกรรมในแตละชุด  

1.4  ข้ันตอนในการสรางชุดการเรียนการสอน 
มีนักการศึกษาหลายทาน ไดเสนอขั้นตอนในการสรางชุดการสอนดังนี้ 
ฮีทเทอร (Heathers. 1977 : 342 – 344) ใหขั้นตอนสําหรับครูผูสรางชุดการสอนดวย 

ตนเอง คือ 
 1.  ศึกษาหลกัสูตรตัดสินใจเลือกสิ่งที่จะใหนักเรียนไดศึกษาแลวจัดลําดับขั้นเนื้อหาให
ตอเน่ืองจากงายไปยาก 
 2.  ประเมินความรูพ้ืนฐานประสบการณเดิมของนักเรียน 
 3.  เลือกกิจกรรมการเรียน วิธีการสอนและสื่อการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับนักเรียน
โดยตองคํานึงถึงความพรอมและความตองการของนักเรียน 
 4.  กําหนดรูปแบบของการเรียน 
 5.  กําหนดหนาที่ของผูประสานงานหรือจัดอํานวยความสะดวกในการเรียน 
 6.  สรางแบบประเมินผลสมัฤทธิข์องนักเรียนวาบรรลุเปาประสงคในการเรียนหรือไม 

ชัยยงค  พรหมวงศและคณะ (2523 : 123) ไดเสนอขั้นตอนการผลติชุดการสอนโดย
นําเอาวิธีระบบเขามาใชในระบบการผลติชุดการสอนแผนจุฬาฯ ซึ่งเปนชุดการสอนแบบกลุม
กิจกรรม เหมาะสําหรับการสอนแบบศูนยการเรียน มีทั้งหมด 10 ขั้นตอน คือ 

1. กําหนดหมวดหมูเน้ือหาและประสบการณ อาจจะกําหนดเปนหมวดวิชาหรือบูรณา
การเปนแบบสหวิทยาการตามที่เห็นเหมาะสม 

2. กําหนดหนวยการสอน แบงเน้ือหาวิชาออกเปนหนวยการสอน โดยประมาณ
เน้ือหาวิชาที่จะใหครูสามารถถายทอดความรูแกนักเรียนไดในหนึ่งสัปดาหหรือหนึ่งครั้ง 

3. กําหนดหัวเรื่อง ผูสอนจะตองถามตัวเองวา ในการสอนแตละหนวยควรให
ประสบการณแกผูเรียนอะไรบางแลวกําหนดออกมาเปน 4 – 6 หัวเรื่อง 

4. กําหนดมโนทัศนและหลักการ มโนทัศนและหลักการทีก่ําหนดขึ้นจะตองสอดคลอง
กับหนวยและหัวเรื่อง โดยสรุปรวมแนวคดิ สาระและหลักเกณฑสําคญัไว เพ่ือเปนแนวทางใน
การจัดเนื้อหาที่สอนใหสอดคลองกนั 

5. กําหนดวัตถุประสงค ใหสอดคลองกับหัวเรื่อง เปนจุดประสงคทัว่ไปกอนแลว
เปลี่ยนเปนเชงิพฤติกรรมทีต่องมีเง่ือนไขและเกณฑการเปลี่ยนพฤตกิรรมไวทุกครัง้ 
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6. กําหนดกิจกรรมการเรียน ใหสอดคลองกับวตัถุประสงคเชิงพฤติกรรมซึ่งเปน
แนวทางในการเลือก และการผลิตสื่อการสอน “กิจกรรมการเรียน” หมายถึง กิจกรรมทุกอยางที่
ผูเรียนปฏิบตัิ เชน การอานบัตรคําสั่ง ตอบคําถาม เขียนภาพ ทําการทดลองทางวทิยาศาสตร 
เลนเกม ฯลฯ 

7. กําหนดแบบประเมินผล ตองประเมินผลใหตรงกับวตัถปุระสงคเชิงพฤติกรรมโดยใช
แบบสอบอิงเกณฑ เพ่ือใหผูสอนทราบวา หลังจากผานกิจกรรมมาเรียบรอยแลว นักเรียนได
เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูตามวตัถุประสงคที่ไวหรือไม 

8. เลือกและผลิตสื่อการสอน วัสดุ อุปกรณและวธิีการทีค่รใูช ถือเปนสื่อการสอนทั้งสิ้น
เม่ือผลิตสื่อการสอนของแตละหัวเรื่องแลว ก็จัดสื่อการสอนเหลานั้นไวเปนหมวดหมูในกลองที่
เตรียมไวกอนนําไปทดลองหาประสิทธิภาพ เรียกวา “ชุดการสอน”  

9. หาประสิทธิภาพชุดการสอน เพ่ือเปนการประกันวา ชดุการสอนที่สรางขึ้นมามี
ประสิทธิภาพในการสอน ผูสรางจําเปนตองกําหนดเกณฑขึ้นไวลวงหนา โดยคํานึงถึงหลักที่วา
การเรียนรูเปนกระบวนการเพื่อชวยใหการเปลี่ยนพฤติกรรมของผูเรียนบรรลุผล 

10. การใชชุดการสอน ชุดการสอนที่ไดปรับปรุงและมีประสทิธิภาพตามเกณฑที่ตั้งไว
แลว สามารถนําไปสอนผูเรียนไดตามประเภทของชุดการสอน (แบบบรรยาย แบบกลุม และ
รายบุคคล) และตามระดบัการศึกษา (ประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา) โดยกําหนด
ขั้นตอนการใช ดังนี้ 

10.1 ใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เพ่ือพิจารณาพื้นความรูเดิมของผูเรียน 
(ใชเวลาประมาณ 10 – 15 นาที) 

10.2 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
10.3 ขั้นประกอบกจิกรรมการเรียน (ขั้นสอน) ผูสอนบรรยายหรือแบงกลุมประกอบ

กิจกรรมการเรียน 
10.4 ขั้นสรุปผลการสอน เพ่ือสรุปมโนทัศนและหลักการที่สาํคัญ 
10.5 ทําแบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือดูพฤติกรรมการเรียนรูทีเ่ปลี่ยนไปแลว 

วิชัย  วงษใหญ (2525 : 189 – 192) อธิบายขั้นตอนการผลิตชุดการสอนไวดังนี้ 
1. ประการแรก จะตองศึกษาเนื้อหาสาระของวิชาทั้งหมดอยางละเอียดวาที่เราจะนํามา

ทําเปนชุดการสอนนั้น จะมุงเนนใหเกิดหลกัการของการเรียนรูอะไรบางใหกับผูเรียน นําวิชาที่
ไดทําการศึกษาวิเคราะหแลวมาแบงเปนหนวยของการเรียนการสอน แตละหนวยจะมีหัวเร่ือง
ยอย ๆ รวมอยูอีกที่เราจะตองพิจารณาใหละเอียดชัดเจนเพ่ือไมใหเกิดความซ้ําซอนในหนวย 
อ่ืน ๆ อันจะสรางความสับสนใหกับผูเรียนได และควรคํานึงถึงการแบงหนวยการเรียนการสอน
แตละวิชานั้น ควรจะเรียงตามลําดับขั้นตอนของเนื้อหาสาระใหถูกตองวาอะไรเปนสิ่งจําเปนที่
ผูเรียนจะตองเรียนรูกอนอันเปนพ้ืนฐานตามขั้นตอนของความรูและลกัษณะธรรมชาติในวชิานั้น 
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2. เม่ือศึกษาหาเนื้อหาสาระและแบงหนวยการเรียนการสอนไดแลว จะตองพิจารณา
ตัดสินใจอีกครั้งหนึ่งวา จะทําชุดการสอนแบบใดโดยคํานึงถึงขอกําหนดวาผูเรียนคือใคร (Who 
Learner) จะใหอะไรกับผูเรยีน (Give what Condition) จะใหทํากิจกรรมอยางไร (Does What 
Activities) และจะทําไดดีอยางไร (How well-criterion) สิ่งเหลานี้จะเปนเกณฑในการ
กําหนดการเรียน 

3. กําหนดหนวยการเรียนการสอน โดยประมาณเนื้อหาสาระที่เราจะสามารถถายทอด
ความรูแกนักเรียนไดตามชัว่โมงที่กําหนด โดยคํานึงถึงวาเปนหนวยที่นาสนุก นาเรียนรู ให
ความชื่นบานแกผูเรียน หาสื่อการเรียนไดงาย พยายามศึกษาวเิคราะหใหละเอียดอีกครั้งหนึ่งวา 
หนวยการเรียนการสอนนี้มีหลักการหรือความคิดรวบยอดอะไรและมีหัวขอเร่ืองยอย ๆ อะไรอีก
บาง ที่รวมกันอยูในหนวยนีแ้ตละหัวเรื่องยอยมีความคดิรวบยอดหรือหลักการยอย ๆ อะไรอีก
บางที่จะตองศกึษาพยายามดึงเอาแกนของหลักการเรียนรูออกมาใหได 

4. กําหนดความคิดรวบยอด ความคิดรวบยอดที่เรากําหนดขึ้น จะตองสอดคลองกับ
หนวยและหัวเรื่องโดยสรุปแนวความคิดสาระและหลักเกณฑที่สําคัญเพ่ือเปนแนวทางในการจัด
กิจกรรมการเรียนใหสอดคลองกัน เพราะความคิดรวบยอดเปนเรื่องของความเขาใจอันเกิดจาก
ประสาทสัมผสักับสิ่งแวดลอม เพ่ือตีความหมายออกมาเปนพฤติกรรมทางสมองแลวนําสิ่งใหม
ไปเชื่อมโยงกับประสบการณเดิม เกิดเปนความคิดรวบยอดฝงอยูในความจํา มนุษยตองมี
ประสบการณตาง ๆ พอสมควรจึงจะสรุปแกนแทของการเรียนรูเกิดเปนความคิดรวบยอดได 

5. จุดประสงคการเรียน การกําหนดจุดประสงคการเรียนจะตองใหสอดคลองกับ
ความคิดรวบยอด โดยกําหนดเปนจุดประสงคเชิงพฤตกิรรม ซึ่งหมายถึง ความสามารถของ
ผูเรียนที่แสดงออกมาใหเห็นไดภายหลังจากการเรียนการสอนบทเรียนแตละเร่ืองจบไปแลว โดย
ผูสอนสามารถวัดไดจุดประสงคเชิงพฤตกิรรมนี้ ถาผูสอนจะกําหนดหรือระบุใหชัดเจนมากเทาใด
ก็ยิ่งมีทางประสบความสําเรจ็ในการสอนมากเทานั้น ดังนั้นจึงควรใชเวลาตรวจสอบจุดประสงค
การเรียนแตละขอใหถูกตองและครอบคลมุเน้ือหาสาระของการเรียนรู 

6. การวิเคราะหงาน คือ การกําหนดจุดประสงคการเรียนแตละขอมาทําการวิเคราะห
งาน เพ่ือหากิจกรรมการเรียนการสอน แลวจัดลําดับกจิกรรมการเรียนใหเหมาะสมถูกตอง
สอดคลองกับจุดประสงคทีก่ําหนดไวแตละขอ 

7. เรียงลําดับจัดกิจกรรมการเรียน ภายหลังที่เรานําจุดประสงคการเรียนแตละขอมา
วิเคราะหงาน และเรียงลําดบักิจกรรมของแตละขอ เพ่ือใหเกิดประสานกลมกลืนของการเรียน
การสอน จะตองนํากิจกรรมการเรียนของแตละขอที่กําหนดวิเคราะหงาน และเรียงลําดับ
กิจกรรมไวแลวทั้งหมด นํามาหลอมรวมกันเปนกิจกรรมการเรียนขัน้ที่สมบูรณทีสุ่ด เพ่ือไมให
เกิดความซ้ําซอนในการเรียนโดยคํานึงถึงพฤติกรรมพื้นฐานของผูเรียน (Entering Behavior) 
วิธีดําเนินการใหเกิดมีการเรียนการสอนขึ้น (Instruction Procedures) ตลอดจนการติดตามผล 
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และประเมินผลพฤติกรรมทีผู่เรียนแสดงออกมาเมื่อมีการเรียนการสอนแลว (Performance 
Assessment) 

8. สื่อการเรียน คือ วัสดุอุปกรณและกิจกรรมการเรียนที่ครูและนักเรียนจะตองกระทํา 
เพ่ือเปนแนวทางในการเรยีนรู ซึ่งครูจะตองจัดทําขึ้นและจัดหาไวใหเรียบรอย ถาสื่อการเรียน
เปนของที่ใหญโตหรือมีคุณคาที่จะตองจัดเตรียมมากอน จะตองเขียนบอกไวใหชัดเจนในคูมือครู
เกี่ยวกับการใชชุดการสอนวาจะหาได ณ ที่ใด เชน เครื่องฉายสไลด เครื่องบันทึกเสียง และพวก
สิ่งที่เก็บไวไมไดทนทานเพราะเกิดการเนาเสีย เชน ใบไม พืช สัตว เปนตน 

9. การประเมินผล คือ การตรวจสอบดูวาหลังจากการเรียนการสอนแลวไดมีการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามที่จุดประสงคการเรียนกําหนดไวหรือไม การประเมินผลจะใชวิธใีดก็
ตาม แตจะตองสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนที่เราตั้งไว ถาการประเมินผลไมตรงตาม
จุดมุงหมายที่เราตั้งไวเม่ือใด ความยุติธรรมก็จะไมเกิดขึ้นกับผูเรียน และไมตรงกับเปาหมายที่
กําหนดไวดวย การเรียนรูในสิ่งนั้นจะไมเกิดขึ้น ชุดการสอนที่สรางขึ้นมาก็เปนการเสียเวลาและ
ไมมีคุณภาพ 

10. การทดลองใชชุดการสอนเพื่อหาประสิทธิภาพ เม่ือพิจารณาถึงรูปแบบของชุดการ
สอนวาจะผลติออกมาขนาดเทาใด และรปูแบบของชุดการสอนจะออกมาเปนซอง แฟม หรือ
กลอง สุดแลวแตความสะดวกในการใช การเก็บรักษา และความสวยงาม การหาประสิทธิภาพ
ของชุดการสอนเพื่อปรับปรุงใหเหมาะสม ควรไปทดลองใชกับกลุมเลก็ ๆ ดูกอนเพ่ือตรวจสอบ
หาขอบกพรองและแกไขปรบัปรุงอยางดีแลว จึงนําไปทดลองใชกับเดก็ทั้งชั้นหรือกลุมใหญ โดย
กําหนดขั้นตอนไวดังนี้ 

10.1 ชุดการสอนนี้ตองการความรูเดิมของผูเรียนหรือไม 
10.2 การนําเขาสูบทเรียนของชุดการสอนนี้เหมาะสมหรือไม 
10.3 การประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน มีความสับสนวุนวายกบัผูเรยีน และ

ดําเนินไปตามขั้นตอนที่กําหนดไวหรือไม 
10.4 การสรุปผลการเรียนการสอนเพื่อเปนแนวทางไปสูความคิดรวบยอด หรือ

หลักการสําคญัของการเรียนรูในหนวยนัน้ดีหรือไม หรือจะตองตรวจปรับเพ่ิมเติมอยางไร 
10.5 การประเมินผลหลังเรียน เพ่ือตรวจสอบดูวาพฤติกรรมการเรียนรู

เปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นน้ัน ใหความเชื่อม่ันไดมากนอยแคไหนกับผูเรียน 
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ขั้นตอนในการสรางชุดการสอนดังกลาว แสดงในรูปของแผนภูมิไดดังนี้ 
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วิชา 

หัวขอหรือ
หนวย 

หัวเรื่อง 

ความคิดรวบยอด 

จุดประสงคการเรียน 

วิเคราะหงาน 

เรียงลําดับกิจกรรมการเรียน 

ประเมินผล 

สื่อการเรียน 

บรรจุวัสดุการเรียนที่ผลติสําเร็จแลวใสในชุดการสอน รูปแบบชุดการสอน 

ทดลองใชชุดการสอนเพื่อหาประสิทธิภาพ นําไปใช 

แกไขปรับปรงุ 

5 

6 

7 

8 

9 

11

12 

10

 
ภาพประกอบ 1 แผนภูมิแสดงการสรางชุดการสอน 

ที่มา : วิชัย  วงษใหญ (2525) พัฒนาหลักสูตรและการสอน - มิติใหม หนา 194 
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รุงทิวา  จักรกร (2527 : 86 – 87) ไดแบงขั้นตอนของการผลิตชุดการสอนไวดังนี้ 
1. การกําหนดเรื่องเพ่ือทําชุดการสอน อาจกําหนดเรื่องในหลักสูตร หรือกําหนดเรื่อง

ขึ้นใหมตามความเหมาะสมก็ได การจะจัดแบงเรื่องยอยอยางไร ขึ้นอยูกับลักษณะของเนื้อหา
และการใชชุดการสอนนั้น และในการจัดแบงเน้ือเรื่องเพ่ือทําชุดการสอนในแตละระดับยอมไม
เหมือนกัน 

2. จัดหมวดหมูเน้ือหาและประสบการณ แลวแตความตองการและความเหมาะสม 
3. จัดเปนหนวยการสอน จะแบงกี่หนวย หนวยหนึ่ง ๆ ควรใชเวลานานเทาใด ใชเวลา

เรียนเปนคาบหรือสัปดาหตามความเหมาะสมกับวัยและระดับของผูเรียน ทั้งน้ีโดยคํานึงถึงหลัก
จิตวิทยาพัฒนาการของผูเรียน 

4. กําหนดหัวเรื่อง จัดแบงหนวยการสอนเปนหัวขอยอย ๆ เพ่ือสะดวกแกการเรียนรู 
แตละหนวยประกอบดวยประสบการณในการเรียนรูอะไรบาง ก็กําหนดหัวขอแตละหนวยนั้นขึน้ 

5. กําหนดความคิดรวบยอด (Concept) หรือหลักการ (Principle) ตองกําหนดให
ชัดเจนวาจะใหผูเรียนมีความคิดรวบยอดหรือหลักการอะไร ถาผูสอนยังไมชัดเจนวาจะเกิดอะไร
ในการเรียนรู การกําหนดจุดประสงค ก็จะไมชัดเจน ฉะนั้นการพิจารณากําหนดความคิดรวบ
ยอดหรือหลักการใหชัดเจนจึงเปนสิ่งสําคัญ 

6. การกําหนดจุดประสงคในการสอน ซึ่งหมายถึง จุดประสงคทั่วไปและจุดประสงคเชงิ
พฤติกรรม มีเกณฑตัดสินผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรูใหชัดเจน 

7. การวิเคราะหงานโดยการนําเอาจุดประสงคเชิงพฤติกรรมแตละขอมาวิเคราะห
กิจกรรมวา ควรจะทําอะไรกอนหลัง แลวจึงจัดลําดับกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมสอดคลอง
กับจุดประสงคที่วางไว 

8. จัดลําดับกิจกรรมนักเรียน หลังจากพิจารณาจุดประสงคแตละขอวาจะจัดกิจกรรม
การเรียนรูอยางไร จึงจะบรรลุจุดประสงคที่กําหนด นอกจากนั้นจะตองพิจารณากิจกรรมพิเศษ
ตาง ๆ ที่จะเสริมสรางความสนใจและความสามารถของผูเรียนดวย 

9. กําหนดแบบประเมินผล ครตูองพิจารณาวิธีการในการประเมินผล จะใชวิธีอยางไร 
จึงจะประเมินผลไดอยางแนนอนตามจุดประสงคที่กําหนด 

10. เลือกและผลิตสื่อการสอนโดยพิจารณาจากขอ 7 เม่ือทราบวาจะใชสือ่การสอนอะไร
แลว ก็จัดหาและผลติเพ่ือใหไดตามความตองการ จัดเปนหมวดหมูเพ่ือความสะดวกแกการใช 

11. หาประสิทธิภาพของชุดการสอน เม่ือสรางเสร็จเรียบรอยแลว โดยทดลองใชเพ่ือ
ปรับปรุงแกไขกอนนําไปใชจริง 

12. ในกรณีชุดการสอนแบบกลุมจําเปนตองมีกิจกรรมสํารอง ซึ่งกิจกรรมสํารองจะตอง
เตรียมไวเสรมิความรูสําหรับเด็กที่เรียนเร็ว หรือกลุมทีท่ํากิจกรรมเสริมกอนจะไดมีกิจกรรมทํา 
เพ่ือเปนการสงเสริมการเรียนรูไดกวางและลึกซึ้ง ไมเบือ่หนาย ซึ่งมีผลดีจะทําใหไมมีปญหาทาง
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วินัยในชั้นเรียนขึ้นดวยกิจกรรมสํารอง เปนกิจกรรมสํารองที่มีเน้ือหาสาระสอดคลองกับเรื่องที่
เรียน แตกิจกรรมอาจจะมีความลึกซึ้งยั่วยุตอการเรียนใหอยากทํากิจกรรม 

13. สรางขอทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนพรอมทั้งเฉลย 
14. ขนาดรูปแบบของชุดการสอน ชุดการสอนที่ดีควรมีขนาดมาตรฐาน เพ่ือความ

สะดวกในการใชและความเปนระเบียบเรียบรอยในการเก็บรักษา โดยพิจารณาในดานประโยชน 
และประหยัด สะดวก และคงทนถาวร พรอมทั้งความสวยงาม 

15. ใชชุดการสอน ใชตามประเภทและจุดประสงคที่ทําขึ้น นอกจากนี้จะตองใชให
เปนไปตามขอกําหนดตาง ๆ ที่วางไวเกีย่วกับการใชชดุการสอนนั้น ๆ ดวย ชุดการสอนจะมีทั้ง
คูมือครูและวธิกีารที่ผูเรียนจะตองปฏิบตัิในเม่ือใชชุดการสอน 

 ฉลองชัย  สุรวัฒนบูรณ (2528 : 190 – 200) ไดเสนอขั้นตอนในการสรางชุด
การสอนหรือสื่อการเรียนประกอบดวยขัน้ตอนสําคัญ 3 ขั้นตอน คือ 

1. ขั้นวางแผนดาํเนินการ (Planning) 
1.1 ศึกษาเนื้อหาสาระของวิชาทั้งหมดอยางละเอียดวาสิ่งที่เราจะนํามาทําเปนชุด

การสอนนั้น จะมุงเนนใหเกดิหลักการของการเรียนรูอะไรบาง นําเนือ้หาสาระวิชาที่ได
ทําการศึกษาวิเคราะหแลวมาแบงเปนหนวยการเรียน ในแตละหนวยนั้นประกอบดวยหัวเรื่อง
ยอย ๆ ซึ่งเราตองศึกษาพิจารณาใหละเอียดชัดเจนเพื่อไมใหเกิดการซ้ําซอนในหนวยอ่ืน ๆ อัน
จะสรางความสับสนใหกับผูเรียนไดและควรคํานึงการแบงหนวยการเรียนของแตละวิชานั้นควร
จะเรียงลําดับขั้นตอนของเนื้อหาสาระใหถูกตองวา อะไรเปนสิ่งจําเปนที่ผูเรียนจะตองเรียนรูกอน 
อันเปนพ้ืนฐานตามขั้นตอนของความรูและลักษณะธรรมชาติในวิชานั้น 

1.2 เม่ือศึกษาเนื้อหาสาระและแบงหนวยการเรียนไดแลวจะตองพิจารณาตัดสินใจ
อีกครั้งหนึ่งวา จะทําชุดการสอนแบบใดโดยคํานึงถึงขอกําหนดวาผูเรียนคือใคร จะไดอะไรกับ
ผูเรียนจะทํากจิกรรมอยางไร สิ่งเหลานี้จะเปนเกณฑในการกําหนดการเรียน 

1.3 การกําหนดหนวยการเรียน โดยประมาณเนื้อหาสาระที่เราสามารถถายทอด
ความรูแกนักเรียนไดตามชัว่โมงที่กําหนด โดยคํานึงถึงวาเปนหนวยที่นาสนุกนาเรยีนรูใหความ
ชื่นบานแกผูเรียน หาสื่อการเรียนไดงาย 

1.4 การกําหนดมโนมติที่เรากําหนดขึ้นจะตองใหสอดคลองกับหนวยการเรียนและ
หัวเรื่อง โดยสรุปแนวคิดสาระและหลักเกณฑที่สําคัญเพ่ือเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการ
เรียนใหสอดคลอง 

1.5 การกําหนดจุดประสงคของการเรียนรูจะตองใหสอดคลองกับมโนมติ โดย
กําหนดเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ซึง่หมายถึงความสามารถของผูเรียนที่แสดงออกมาให
เห็นไดภายหลังจากการเรียนบทเรียนแตละเร่ืองจบไปแลว โดยผูสอนสามารถวัดได จุดประสงค
เชิงพฤติกรรมนี้ถาผูสอนกําหนดหรือระบุใหชัดเจนเทาใด ก็ยิ่งทําใหประสบความสําเร็จในการ
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เรียนมากเทานั้น ดังนั้นจึงควรใชเวลาตรวจสอบจุดประสงคการเรียนแตละขอใหถูกตองและ
ครอบคลุมเน้ือหาสาระของการเรียนรู 

1.6 นําจุดประสงคของการเรียนรูแตละขอมาหากิจกรรมการเรียนแลวจัดลําดับ
กิจกรรมการเรียนที่กําหนดไว 

1.7 เรียงลําดับกิจกรรมแตละขอเพ่ือใหเกิดการประสานกลมกลืนกับการเรียนการ
สอนและนํามาหลอมเปนกิจกรรมการเรียนขั้นที่สมบูรณที่สุด 

1.8 สื่อการเรียน คือวัสดุอุปกรณและกิจกรรมการเรียนที่ครูและนักเรียนจะตอง
กระทําเพื่อเปนแนวทางในการเรยีนรู ซึ่งครูจะตองจัดทําและจัดหาไวใหเรียบรอย 

1.9 สอนแลวไดมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามที่จุดประสงคของการเรียนรู
กําหนดไวหรือไม การประเมินผลน้ีจะใชวิธีใดกต็าม แตจะตองสอดคลองกับจุดประสงคของการ
เรียนรูที่เราตั้งไว  ถาการประเมินผลไมตรงตามจุดประสงคที่ตั้งไวเม่ือใด ความยุตธิรรมก็จะไม
เกิดขึ้นกับผูเรยีน และไมตรงเปาหมายที่กําหนดไว การเรียนรูสิ่งนั้นจะไมเกิดขึ้น ชุดการสอนที่
สรางขึ้นมาก็ไมมีคุณภาพ 

1.10 การทดลองสื่อการเรียน การทดลองมี 3 ขั้น คือ การทดลองรายบคุคล การ
ทดลองเปนกลุม การทดลองหองเรียนจริง หรือการทดลองภาคสนามตามลําดับ เพ่ือหา
ประสิทธิภาพของชุดการสอน โดยนําไปใชทดลองกลุมเล็ก ๆ ดูกอน แลวตรวจสอบหา
ขอบกพรองและปรับปรุงแกไขอยางดี จึงนําไปทดลองใชกับผูเรียนทั้งชั้นหรือกลุมใหญ 

2. ขั้นดําเนินการผลิต (Production Process) เปนขั้นดําเนินการผลิตตามที่ไดวางแผน
ในขั้นที่ 1 โดยผูผลิตควรตรวจสอบความสอดคลองของทุกขั้นตอน และควรควบคุมระยะเวลาใน
การผลิตใหเปนไปตามแผนที่วางไว 

3. ขั้นทดสอบประเมินผล (Developmental Testing) หรือเพ่ือการพัฒนาเมื่อผลิตชุด
การสอนแลว จําเปนอยางยิ่งที่จะตองนําไปทดสอบหาประสิทธิภาพ เพ่ือเปนหลักประกันวาชุด
การสอนนั้น มีคุณคาที่จะนําไปสอน ในการทดสอบนี้อาศัยการทดลองโดยมีลําดับขั้นดังตอไปนี้ 
(ฉลองชัย  สุรวัฒนบูรณ. 2528 : 214) 

1. ทดลองกับผูเรยีนเปนรายบคุคล (1:1)  คือ การทดลองใชกับผูเรยีน 1 คน ซึ่งมี
ระดับความรูปานกลาง คํานวณหาประสทิธิภาพของสือ่ แลวปรับปรุงใหดีขึ้น 

2. ทดลองกับผูเรยีนเปนกลุม (1:10) เปนการทดลองกับผูเรียน 6 – 10 คน ทั้ง
เรียนเกง ปานกลาง และออน คํานวณหาประสิทธิภาพของสื่อ แลวปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น 

3. ทดลองภาคสนาม (1:100) เปนการทดลองกับนักเรียนทั้งชั้น 40 – 100 คน 
คํานวณหาประสิทธิภาพของสื่อแลวปรับปรุงแกไข ผลลัพธที่ได ควรมีประสิทธิภาพตามเกณฑ
ที่ตั้งไว 80/80  

ดังนั้นในการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนจําเปนจะตองมีเกณฑในการ
ประเมินประสทิธิภาพ ซึ่งในการวิจัยครั้งนีเ้ลือกใชเกณฑ E1 / E2 ซึ่งพิจารณาจากคะแนน
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ทดสอบหลังการเรียนมีคาตัง้แต 80% โดยประยุกตจากเกณฑ 80/80 แตเลือกเฉพาะ 80 ตัวหลัง 
ซึ่งหมายถึง คะแนนเฉลี่ยทีน่ักเรียนทําแบบทดสอบหลังการใชชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ใน
การวิเคราะหขอมูลเพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนเนื่องจากเปนวิธีการที่สามารถ
ชี้วัดประสทิธภิาพไดทั้งภาพรวมในลักษณะกวาง และวัดสวนยอยเปนรายจุดประสงคทําใหไดผล
การวัดที่ชัดเจน นําขอมูลที่ไดมาเปนเครือ่งมือตัดสินใจไดโดยไมตองใชวธิีการอ่ืนมาประกอบให
เกิดการซ้ําซอนอีก 

จากการศึกษาขั้นตอนในการสรางชุดการเรียนการสอน ทําใหทราบขั้นตอนหลาย
รูปแบบซึ่งสรปุไดดังนี้ 

1. การวิเคราะหเนื้อหา จะตองศึกษาเนื้อหาสาระของวิชาทั้งหมดอยางละเอียด วาสิ่งที่
เราจะนํามาทําเปนชุดการเรียนการสอนนั้นมุงเนนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอะไรบาง แลวนํามา
วิเคราะหจําแนกเนื้อหาวิชาออกไปเปนหนวยยอย จนไปถึงหนวยระดับบทเรียน ซึ่งเปนหนวยที่
ใชสอนได 1 ครั้ง ชุดการเรียนการสอนที่ผลิตขึ้นเปนชดุการเรียนการสอนของแตละครั้ง ในการ
วิเคราะหเน้ือหาทําได คือ 

2. กําหนดเนื้อหาและประสบการณ อาจกําหนดเปนหนวยวชิาหรือบูรณาการ ตามที่
เห็นเหมาะสมโดยคํานึงถึงขอกําหนดที่วาผูเรียนเปนใครและจะกิจกรรมอะไรกับผูเรียน 

3. กําหนดหนวยการสอน แบงเน้ือหาวิชาออกเปนหนวยการสอน โดยประมาณ
เน้ือหาวิชาที่จะสามารถใหความรูแกนักเรยีนไดในหนึ่งสัปดาหหรือหน่ึงครั้งและเปนหนวยการ
เรียนที่นาสนกุนาเรียน 

4. กําหนดความคิดรวบยอด กําหนดขอความที่เปนเปาหมายเพื่อสรุปเปนความคดิรวบ
ยอดและหลักเกณฑที่สําคัญเพ่ือเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลอง
กับความคิดรวบยอด 

 5. กําหนดจุดประสงค ใหสอดคลองกับหัวเรื่อง เปนจุดประสงคทั่วไปกอน แลว
เปลี่ยนเปนเชงิพฤติกรรมทีต่องมีเง่ือนไขและเกณฑการเปลี่ยน โดยจุดประสงคทีก่ําหนดจะตอง
ระบุใหชัดเจนและครอบคลมุเน้ือหาสาระการเรียนรู 

6. กําหนดกิจกรรมการเรียนโดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมและ
สอดคลองกับจุดประสงคเชงิพฤติกรรมซึง่จะเปนแนวการเลือกและผลิตสื่อการสอน 

7. การเลือกและผลติสื่อการเรียน วัสดุอุปกรณและกิจกรรมการเรียนที่ครูและนักเรยีน
ตองกระทําเพือ่เปนแนวทางในการเรียนรู ซึ่งตองจัดทําหรือจัดหาไวใหเรียบรอย และจะบอกไว
ชัดเจนในคูมือครูเกี่ยวกบัการใชชุดการเรยีนการสอน 

8. การประเมินผล ตองประเมินผลใหตรงกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรมโดยใช
แบบทดสอบเพื่อตรวจสอบวาหลังจากผานการเรียนการสอนแลว ไดเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู
ตามจุดประสงคการเรียนที่กาํหนดไวหรือไม ถาไมตรงกับเปาหมายทีก่ําหนดไวการเรียนรูจะไม
เกิดขึ้น ชุดการเรียนการสอนนั้นก็จะเสียและไมมีคุณภาพการทดสอบประสิทธิภาพชุดการเรียน
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การสอน เปนการประเมินคณุภาพชุดการเรียนการสอน ดวยการนําชดุการเรียนการสอนไป
ทดลองใชเพ่ือตรวจสอบหาขอบกพรองและปรับปรุงใหมีคุณภาพตามเกณฑที่กําหนดไว โดย
คํานึงถึงหลักการที่วา การเรียนรูเปนกระบวนการเพื่อชวยใหการเปลี่ยนพฤติกรรมของผูเรียน
บรรลุผล จากนั้นทดลองสอนจริง โดยนําชุดการเรียนการสอนที่ไดทดลองใชและปรับปรุงแลวทกุ
หนวยในแตละวิชาไปสอนจริง ในชั้นเรียนหรือในสถานการณการเรียนที่แทจริง เปนเวลา 1 ภาค
การศึกษาเปนอยางนอย 

1.5  ประโยชนของชุดการเรียนการสอน 
ในการชุดการสอนเพื่อจัดการเรียนการสอนนั้น มีนักการศึกษาไดกลาวถึงประโยชนของ

ชุดการเรียนไวดังนี้ 
แฮริสเบอรเกอร (อุษา  คําประกอบ. 2530 : 33 ; อางอิงจาก Harrisberger. 1973 :  

201 – 205 ) ไดกลาวถึงประโยชนของชุดการเรียนการสอนไวดังนี้ 
 1.  นักเรียนสามารถทดสอบตนเองดูวามีความสามารถอยูในระดับไหน หลังจากนั้นก็
เริ่มตนเรียนสิง่ที่ตนเองไมทราบทําใหไมตองเสียเวลากลับมาเรียนในสิ่งที่ตนเองรูแลว 
 2.  นักเรียนสามารถนําบทเรียนไปเรียนทีไ่หนก็ไดตามความพอใจโดยไมจํากัดเรื่องของ
เวลา สถานที ่
 3.  เม่ือเรียนจบแลวนกัเรียนสามารถทดสอบตัวเองไดทันที เวลาไหนก็ไดและไดทราบ
ผลการเรียนของตนเองทันทีเชนกัน  
 4.  นักเรียนไดรับคะแนนอะไรนั้นขึ้นอยูกับความสามารถของนักเรียนหรือผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนเองไมมีคําวาสอบตกสําหรับนักเรียนไมสําเร็จ แตจะใหนกัเรียน
กลับไปศึกษาในเรื่องเดิมน้ันใหมจนผลการเรียนจะไดมาตรฐานตามเกณฑที่ตั้งไว  

ชัยยงค  พรหมวงศ. (2523 : 121) ไดสรุปประโยชนของชุดการเรียนไวดังนี้ 
1. ชวยใหผูสอนถายทอดเนื้อหาและประสบการณใหมีลกัษณะเปนนามธรรม ซึ่งผูสอน

ไมสามารถถายทอดดวยการบรรยายได 
2. เราความสนใจของผูเรียนตอสิ่งที่กําลังศกึษา เพราะชดุการเรียนจะเปดโอกาสให

ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนดวยตนเอง 
3. เปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็น ฝกการตัดสินใจแสวงหาความรูดวยตนเอง 

และมีความรบัผิดชอบตอตนเองและสังคม 
4. เปนการสรางความพรอมและความมั่นใจแกผูเรียน เพราะชุดการเรยีนผลิตไวเปน

หมวดหมู สามารถหยิบมาใชไดทันท ี
5. ทําใหการเรียนรูของผูเรียนเปนอิสระจากอารมณของผูสอน ชุดการเรียน สามารถ

ทําใหผูเรียนเรียนไดตลอดเวลา ไมวาผูสอนจะมีสภาพหรือมีความคับของทางอารมณมากนอย
เพียงใด 
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6. ชวยใหผูเรียนเปนอิสระจากบุคลิกภาพของผูสอน เน่ืองจากชุดการเรียนจะทําหนาที่
ถายทอดความรูแทนผูสอนแมวาผูสอนจะพูดหรือสอนไมเกง ผูเรียนก็ยังสามารถเรียนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ จากชุดการเรียนที่ผานการทดสอบประสทิธิภาพแลว 

7. กรณีที่ครูประจําชั้นวิชาไมสามารถเขาสอนตามปกติได ครูคนอ่ืนก็สามารถสอน
แทนได โดยใชชุดการเรียน มิใชเขาไปนั่งคุมชั้นและปลอยใหนักเรียนอยูเฉย ๆ เพราะเนื้อหามี
อยูในชุดการเรียนเรียบรอยแลว ครูผูสอนไมตองเตรียมตัวมาก 

8. สําหรับชุดการเรียนทางไกลและชุดการเรียนรายบุคคล จะชวยใหการศึกษา มวลชน 
ดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ ผูเรียนสามารถเรียนไดเองที่บานไมตองเสียเวลาและประหยัด
คาใชจาย 

เพ็ญพิมล  คูศิริวิเชียร. (2538 : 103) กลาวถึงประโยชนของชุดการเรียน ดังนี้ 
1. ชวยแบงเบาภาระและลดบทบาทการบอกของครู 
2. ชวยแกปญหาการขาดแคลนครู 
3. ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพการสอนของครู 
4. ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพการเรียนของนักเรียน เพราะมีสื่อประสมทําใหนักเรียนไมเบื่อ

หนายตอการเรียน เปนการรักษาระดับความสนใจของนักเรียนอยูตลอดเวลา 
5. ครูมีโอกาสสํารวจนักเรียนจากพฤติกรรมที่แสดงออกมาขณะทํากิจกรรม 
6. ชุดการสอนใชไดทุกเวลา และทุกสถานทีไ่มเฉพาะแตในโรงเรียนเทานั้น การศึกษา

นอกระบบก็ใชได นักเรียนชาหรือไมทันก็นําไปศึกษาที่บานได 
สุวิทย  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา (2545 : 57 – 58) กลาวถึงประโยชนของชุดการเรียน

ไววา 
1. สงเสริมการเรียนเปนรายบคุคล โดยผูเรยีนสามารถเรยีนไดตามความสามารถ 

ความสนใจ ตามเวลาและโอกาสที่เหมาะสมของแตละบุคคล 
2. แกปญหาการขาดแคลนครผููสอน เพราะชุดการสอนชวยใหผูเรียนสามารถเรียนได

ดวยตนเอง และตองการความชวยเหลือของครูผูสอนไมมากนัก 
3. สงเสริมการจัดการศึกษานอกโรงเรียน และการจัดการศึกษาตลอดชวีิต เพราะ

ผูเรียนสามารถนําชุดการสอนไปเรียนรูไดในทุกสถานที่ และทุกเวลาไมจํากัดชั้นเรียน 
4. สรางความมั่นใจ และชวยลดภาระของผูสอน เพราะการผลิตชุดการเรียนเตรียมไว

ครบจํานวนหนวยการเรียนรู และจัดไวเปนหมวดหมูทําใหผูเรียนสามารถนําไปใชไดทันที 
5. ผูเรียนสามารถแสวงหาความรูไดดวยตนเอง มีโอกาสในการตัดสินใจและการ

ทํางานรวมกันกับกลุม 
6. ชวยใหผูเรียนจํานวนมากไดรับความรูแนวเดียวกันอยางมีประสิทธภิาพ 
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จากแนวคิดของนักการศึกษาดังกลาวจะเห็นวา ประโยชนของชุดการเรียนการสอนชวย
ใหครูถายทอดเนื้อหาสาระและประสบการณไดเปนนามธรรม เราความสนใจของนักเรียน 
นักเรียนมีสวนชวยในการเรียนการสอนมากขึ้น สามารถพัฒนาตนเองไดตามความสามารถของ
นักเรียนและสามารถเรียนรูไดตลอดเวลาไมวาผูสอนจะอยูในสภาพความกดดันใดๆก็ตาม พรอม
ชวยสงเสริมการจัดการศึกษาตลอดชีวติ 

1.6 งานวิจัยที่เก่ียวของกับชดุการเรียนการสอน 
งานวิจัยตางประเทศ 

 วีวาส (Vivas. 1985 : Online) ไดทําการวจัิยเกี่ยวกับการออกแบบพัฒนาและประเมิน
คาของการรับรูทางความคิดของนักเรียนเกรด 1 ในประเทศเวเนซูเอลา โดยใชชุดการสอนจาก
การศึกษาเกี่ยวกับความเขาใจในการพัฒนาทักษะทั้ง 5 คือ ดานความคิด ดานความพรอมใน
การเรียน ดานความคิดสรางสรรค ดานสติปญญาและดานการปรับตัวทางสังคม ผลการวิจัย
พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนมีความสามารถเพิ่มขึ้นในดานความคิด ดาน
ความพรอมในการเรียน ดานความคิดสรางสรรค ดานสติปญญาและดานการปรบัตวัทางสังคม
หลังจากที่ไดรับการสอนดวยชุดการสอนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกต ิ

 วิลสัน (Wilson. 1988 : Online) ไดทําการศึกษาคนควาเกี่ยวกับการวิเคราะหผลการใช
ชุดการสอนของครูเพ่ือแกปญหาในการเรียนของเด็กเรียนชาดานคณิตศาสตรเกีย่วกับการบวก 
การลบ ผลการศึกษาคนควาพบวาครูผูสอนยอมรับวาการใชชุดการสอนมีผลดีมากกวาการสอน
แบบปกติอันเปนวิธีการหนึง่ที่ชวยใหครูสามารถแกปญหาการสอนที่อยูในหลักสูตรคณิตศาสตร
สําหรับเด็กเรยีนชา 

สัทเทอรเฟยลฟ. (Satterfielf. 2001 : Online) ไดทําการศึกษาการใชชดุการเรียน
เรขาคณิตโดยใชโปรแกรม Sketchpad version 3 เปนโปรแกรมที่จัดทําขึ้นเพื่อใชคอมพิวเตอร
เปนสื่อใหเห็นถึงโครงสรางของวิชาเรขาคณิตและเปนสื่อที่จะอธิบายการเรียนในหองเรียน ซึ่งผล
การใชชุดการเรียนคือ ชวยใหนักเรียนเกดิการพัฒนาการคิดในรูปแบบทางเรขาคณิตและเปนสิง่
ที่สรางความถกูตองแมนยําในการคิดของนักเรียนดวย 

เจอรแลนด (Gerland.2004 : Online) ไดศึกษาเกี่ยวกับผลของการใชชุดการเรยีนแบบ
แบบบังคบัและการเลือกแบบอิสระที่มีตอระดับความรูของนักเรียน ประชากรที่ใชในการศึกษา
ครั้งนี้เปนอาจารยและนักศกึษาปริญญาตรีในระดับ I ในคณะเศษฐศาสตรของ 3 มหาวิทยาลัย 
เครื่องมือที่ใชวัดแสดงใหเห็นวา การใชชดุการเรียนแบบบังคับมีประโยชนมากกวาแบบใหเลือก
ที่จะใชหรือไมใช ผลทีเ่กิดขึน้มีสวนที่เกี่ยวของกับการใชชุดการเรียนแบบคอมพิวเตอรเปนฐาน
และทศันคติตอความเขาใจของผูใช 
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งานวิจัยในประเทศ 
 กัลยา  ทองสุ. (2545 : 97) ไดทําการวิจัยการพัฒนาชุดกิจกรรมคณิตศาสตรแบบ

สืบสวน สอบสวน เพ่ือสงเสริมการใชตวัแทน (Representation) เรื่องระบบสมการเชิงเสน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการวิจัยพบวาชุดกิจกรรมคณิตศาสตรแบบสืบสวนสอบสวน เพ่ือ
สงเสริมการใชตวัแทน เรื่อง ระบบสมการเชิงเสน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ภายหลังไดรับการ
สอนโดยใชชุดกจิกรรมคณิตศาสตรแบบสืบสวนสอบสวน เพ่ือสงเสรมิการใชตวัแทน สูงกวากอน
ไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 

 พรสวรรค  จรัสรุงชัยกุล. (2547 : 93) ไดศึกษาพัฒนาชุดการเรียน เรื่องเมทริกซ และดี
เทอรมินันท โดยใชหลักการเรียนเพ่ือรอบรูเพ่ือสงเสรมิทักษะการสือ่สารทางคณิตศาสตร ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจัยพบวา ชุดการเรียน เรื่องเมทริกซ และดีเทอรมินันท โดย
ใชหลักการเรยีนเพ่ือรอบรูเพ่ือสงเสริมทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑ 80/80 
และ ทักษะการสื่อสารดวยคณิตศาสตร ภายหลังการเรยีนเรื่องเมทริกซ และดีเทอรมินันท โดย
ใชหลักการเรยีนเพ่ือรอบรูเพ่ือสงเสริมทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร ของนักเรียนปรากฏวา
นักเรียนมีความสามารถโดยเฉลี่ยรอยละ 79.94. 

 สุวิน  โรจนนุกูลวนิจ (2548 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการใชชุดการเรียนแบบอุปนัยโดยใช
กระบวนการกลุม เรื่องความนาจะเปนระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 ผลการศึกษาพบวา ชุดการ
เรียนแบบอุปนัยโดยใชกระบวนการกลุม เรื่องความนาจะเปนระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑรอยละ 80 

 อนงคนาฏ  เดชอัมพร (2548 : 67) ไดศึกษาการใชชุดการเรียนคณิตศาสตรแบบคนพบ 
เรื่อง การแปลงเรขาคณิตทีเ่นนความรูสึกเชิงปริภูมิ  ระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2  ผลการศึกษา
พบวาชุดการเรียนคณิตศาสตรแบบคนพบ เรื่อง การแปลงเรขาคณติที่เนนความรูสึกเชิงปริภูมิ  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 70% อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 จากงานวิจัยที่กลาวมาขางตนพอสรุปวาชดุการเรียนการสอนเปนสิ่งที่มีประโยชนและมี
คุณคาเพราะเปนนวัตกรรมที่จะชวยสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในการ
เรียนรูและเรยีนรูตามจุดประสงคดวยตนเองอยางมีประสิทธิ์ภาพ ในการจัดการเรียนการสอน
เนนผูเรียนเขามามีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนเนนใหมีการปฏิบัติกิจกรรมรวมกับคร ู
อีกทั้งยังมีสวนชวยใหผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนดีขึ้น ซึ่งเปนสิ่งที่ชวยแกปญหาในการ
เรียนการสอน ผูวิจัยจึงสนใจจะนําชุดการเรียนการสอนมาศึกษาในงานวิจัยครั้งนี ้
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2.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ TAI 
2.1 ความเปนมาของ TAI  
TAI เปนวิธีการสอนวิธีหนึง่ที่ไดรับการพัฒนาขึ้นที่มหาวิทยาลัยจอหน ฮอบกินส (John 

Hopkins University) ประเทศสหรฐัอเมริกา (Slavin. 1990 : 22 – 24) โดยในชวงทศวรรษที่ 60 
ไดมีงานวิจัยที่คาดหวังวาวิธีการสอนนกัเรียนรายบุคคลและวธิีการสอนที่เกี่ยวของ นาจะใชไดดี
ในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร อยางไรก็ตามงานวิจัยหลายชิ้นที่ทําการประเมินผลการ
สอนคณิตศาสตรดวยวิธีแบบนี้สรุปตรงกนัวา วิธีการสอนรายบุคคลไดผลไมแตกตางไปจากการ
สอนแบบเกา ทั้งนี้เพราะครใูชเวลาในการบริหารงานสอนมากเกินไป แทนที่จะใชเวลาในการ
สอน การจูงใจในการเรียนยังมีนอย และนักเรียนเชื่อถอืตํารามากกวาการสอนหนาชั้นของครู 

ใน ค.ศ. 1980 ไดมีการวิจัยเกี่ยวกับการเรยีนการสอนคณิตศาสตรในชั้นเรียนตาง ๆ 
เพ่ือหาวิธีการสอนที่จะชวยพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร ซึ่งจากการวิจัยพบ
ปญหาวาในชัน้เรียนหนึ่ง ๆ ประกอบดวยผูเรียนที่มีความสามารถแตกตางกัน ทําใหเกิดปญหา
สําหรับครทูี่จะเลือกวธิีสอน และนักเรียนที่เรียนออน จะถูกมองขามความสําคัญจากเพื่อนในหอง 
จากปญหาที่เกิดขึ้นจึงเร่ิมศึกษาถึงการใหนักเรียน เรียนเปนกลุมโดยยึดหลักวา หากการเรียน
การสอนมีการจัดการอยางถูกตอง มีการเสริมแรง และใหมีการรับผิดชอบ และชวยเหลือกัน
ภายในกลุมจะทําใหการเรยีนดีขึ้น จากการศึกษาพบวา การเรียนแบบรวมมือ (Cooperative 
Learning) กับการสอนรายบุคคล (Individualized Instruction) ซึ่งวิธีนี้จะเปนการกอใหเกิด
ความชวยเหลอืซ่ึงกันและกันภายในกลุม ในการแกปญหาตาง ๆมีการสนับสนุนซึ่งกันและกัน 
เพ่ือใหผลสัมฤทธิ์ดีขึ้น รวมทั้งเปนการลดการจัดการในการสอน โดยโอนใหนักเรียนเปนคนทํา 
เชน การตรวจคําตอบ การบันทึกคะแนน ครูก็จะมีเวลาใหกับนักเรียนมากขึ้น ซึ่งวิธีการใหมที่
เกิดขึ้นน้ีเรียกวา TAI (Team Assisted Individualization) 

2.2 ความหมายของ TAI 
TAI (Team Assisted Individualization) ไดรับการพัฒนาขึ้นที่มหาวทิยาลัย จอหน 

ฮอบกินส (John Hopkins University) ประเทศสหรัฐอเมริกา ( Slavin. 1990 : 22 – 24) ซึ่ง 
หมายถึง วิธีการสอนที่ผสมผสานระหวางการเรียนแบบรวมมือ (Cooperative Learning) และ
การสอนรายบุคคล (Individualized Instruction) เขาดวยกัน เปนรูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นมา
เพ่ือแกปญหาที่เกิดขึ้นกับการเรียนดวยตนเองเปนรายบุคคล โดยประยุกตเอาหลักการเรียน
แบบรวมมือเขารวมกับการเรียนเปนรายบุคคล โดยเปนรูปแบบของการเรียนเปนกลุม ให
นักเรียนในกลุมทําการศึกษาและเรียนรูรวมกัน ชวยกนัดําเนินการเรียนและมีการตรวจสอบ
รวมกัน มีการรวมมือชวยเหลือกันเพื่อบรรลุเปาหมายของการเรียน ครูผูสอนจะใหความเปน
อิสระแกนักเรียนในอันที่จะหาความรูจากเพื่อนในกลุม (Slavin. 1990 : 83) 

29



 
30 

สุรพล  ประยงคพันธ (2530 : 17) ไดกลาววาการเรียนดวยตนเองเปนกลุม เปนวิธีการ
ที่ใหนักเรียนเรียนดวยตนเองเปนกลุม โดยนักเรียนแตละคนจะมีชดุการสอนคนละชุดเพื่อศึกษา
เน้ือหาเดียวกัน เม่ือนักเรียนคนหนึ่งคนใดมีปญหาในการเรียนก็ปรึกษาหารือกับเพื่อนในกลุมได 

สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ (2546 : ออนไลน) ไดกลาววา วิธเีรียนแบบ
กลุมชวยเรียนรายบุคคล หมายถึง วิธีการเรียนที่แบงนกัเรียนออกเปนกลุมกลุมละ 4 – 5 คน 
คละเพศและความสามารถ โดยแตละคนมีความสามารถในการเรียนเน้ือหาจากชุดการเรียนการ
สอนรายบุคคล เม่ือมีปญหาหรือไมเขาใจในเนื้อหาที่เรียนตอนใดกส็ามารถปรึกษาและชวยเหลือ
กันภายในกลุมของตนไดและจะมีการแขงขันระหวางกลุมโดยดูจากคะแนนของกลุมซ่ึงไดจาก
การทําแบบทดสอบรายบุคคลของสมาชกิทุกคนในกลุมรวมกัน  

จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนแบบ TAI หมายถึง วิธีการ
สอนที่ผสมผสานระหวางการเรียนแบบรวมมือและการสอนเปนรายบุคคลมาประยุกตในการ
จัดการเรียนการสอน นักเรียนสามารถเรยีนรูไดดวยตนเองและสามารถพัฒนาการเรียนรูโดยใช
กระบวนการกลุมมาชวยในการเรียนการสอน ครูเปนผูจัดกิจกรรมการเรียนรู มีการฝกฝนโดยใช
แบบฝกทักษะใหนักเรียนไดฝกปฏิบตั ิ

2.3 ลักษณะการสอนแบบ TAI  
ลักษณะของการสอนแบบ TAI สลาวิน (Slavin. 1995 : 102 – 104) ไดอธิบายไว 

ดังตอไปน้ี 
1. การจัดกลุม (Team) นักเรียนจะถูกแบงออกเปนกลุม กลุมละ 4 – 5 คน คละ

เพศและความสามารถ 
2. การทดสอบเพื่อการเรียนเน้ือหาที่เหมาะสม (Placement Test) ในการเริ่มตน

ของการเรียน นักเรียนทุกคนจะถูกทดสอบกอนเรียนเพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมในการเรียน
เน้ือหา 

3. วัสดุหลักสตูร (Curriculum Materials) หลังจากผูสอนสอนบทเรียนแลวผูเรยีน
จะทํางานในกลุมของตนเอง โดยมีสื่อหรือวัสดุหลักสตูรการสอนดวยตนเองที่ครอบคลุมเน้ือหา
ซึ่งจะอยูในรูปของแบบฝกทกัษะโดยมีสวนประกอบดังนี้ 

3.1 เอกสารแนะนําบทเรียน เปนหนาที่อธิบายวิธีการทําแบบฝกทักษะเปน
ขั้นตอน 

3.2 แบบฝกทักษะ ประกอบดวยปญหาซึ่งจะแบงเปน 4 ตอน โดยจะเริ่มดวย
การแนะนําทกัษะยอย ๆ ทีจ่ะนําไปสูความสามารถในการพัฒนาการเรียนรูทักษะทัง้หมด 

3.3 แบบทดสอบยอย (Formative Test) เปนแบบทดสอบซึ่งประกอบดวย
คําถาม 10 ขอ 

3.4 แบบทดสอบประจําหนวยการเรียน (Unit Test ) มีจํานวน 15 ขอ 
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3.5 แผนคําตอบแบบฝกทักษะ แบบทดสอบยอย สวนแผนคําตอบของ
แบบทดสอบรวมประจําหนวยจะแยกออกไปตางหาก 

4. การเรียนเปนกลุม (Team Study) นักเรียนจะเริ่มฝกทักษะตามลําดับขั้นที่
กําหนดไวของหนวยการเรยีนโดยจะทําแบบฝกทักษะภายในกลุมตามลําดับดังนี้ 

4.1 สมาชิกของแตละกลุมทําการจับคูกันเพือ่ทําการเช็คหรือตรวจสอบซึ่งกัน
และกัน 

4.2 นักเรียนศึกษาเอกสารแนะนําบทเรียน และถามครูได หากเกิดความไม
เขาใจ 

4.3 นักเรียนแตละคนเริ่มทําแบบฝกทักษะจากโจทยปญหาทีละขั้นตอน แลว
ใหเพ่ือนรวมทีมตรวจคําตอบใหตามบตัรเฉลยดานหลงัของแบบฝกทักษะ ถาพบวาผูเรียนไม
ผานในขอใด กลุมจะตองชวยกันอธิบายหรือสอนใหเขาใจกอนที่จะถามครูจนกวาจะผานแลวจึง
ทําแบบฝกทักษะลําดับตอไป 

4.4 เม่ือนักเรียนทั้งกลุมทําแบบฝกทักษะไดถกูตองครบแลว ตอไปครูจะให
นักเรียนทําแบบทดสอบยอย จํานวน 10 ขอ ผูเรียนจะตองทําใหผาน 8 ขอใน 10 ขอ ถาไมผาน
ผูสอนจะตองเขาไปชวยเหลอืตรวจสอบปญหาแลวแกปญหาจนกระทั่งผูเรียนเขาใจแลว จึงให
ผูเรียนที่สอบไมผานทําแบบทดสอบยอยอีกครั้งหนึ่ง 

4.5 นักเรียนจะไปรับแบบทดสอบประจําหนวยจากหัวหนากลุม หัวหนากลุม
จะเปนผูบันทกึคะแนนลงในแผนสรุปประจํากลุม และนําคะแนนผลการสอบสงใหครูนําไป
เปรียบเทียบกบัคะแนนมาตรฐานของแตละบุคคลและของแตละกลุมตอไป 

5. คะแนนกลุมและความสําเรจ็ของกลุม (Team Scores and Team Recognition) 
ในวันสุดทายของแตละสปัดาหครูจะรวบรวมคะแนนกลุมซ่ึงไดจากการนําเอาคะแนนที่สมาชิก
แตละคนไดรบัจากการทําแบบทดสอบประจําเรื่องมาหาคะแนนเฉลี่ยของกลุม เกณฑการให
รางวัลแบงเปน 3 ระดับ คือ กลุมที่ไดคะแนนสูงสุดเปนกลุมชนะเลิศ (Super Team) กลุมที่ได
คะแนนปานกลางเปนกลุมรองชนะเลิศ (Great Team) และกลุมที่ไดคะแนนนอยเปนกลุมดี 
(Good Team) กลุมชนะเลศิก็จะไดรับใบรับรองเปนรางวัล 

6. การสอนกลุมยอย (Teaching Groups) ทุก ๆ วันครูจะใชเวลาประมาณ 10 – 
15 นาที ในการสอนกลุมยอย โดยเลือกนักเรียนจากกลุมตาง ๆ ที่เรียนเน้ือหาเดียวกันมา
รวมกันเพื่อใหคําแนะนําหรือทําการสาธิต เพ่ือใหการเรียนเปนไปอยางตอเน่ืองและตรงตาม
วัตถุประสงค และเพ่ือใหนักเรียนเขาใจความคิดรวบยอดที่สําคัญของการเรียนน้ัน ๆ สวน
นักเรียนคนอ่ืน ๆ ก็ปฏิบัตงิานของตนเองไปเรื่อย ๆ 

7. การทดสอบขอเท็จจริง (Facts Tests) จะทําสัปดาหละ 2 ครั้ง ใชเวลาครั้งละ 3 
นาที โดยนักเรียนจะรับเอกสารเพื่อใหเตรียมตัวศึกษาที่บานกอนทําการทดสอบ 
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8. การสอนรวมกันทั้งชั้น (Whole – class Units) ครูจะทาํการสอนสรุปบทเรียน
ใหกับนักเรียนทั้งหอง โดยใหครอบคลุมเน้ือหาและทักษะตาง ๆ ของบทเรียน 

จากที่กลาวมาขางตนพอสรุปไดวา ลักษณะการสอนแบบ TAI เปนการสอนที่เนนการทํา
กิจกรรมกลุมหรือการเรียนเปนกลุม และรวมทั้งการเรยีนเปนรายบคุคล ซึ่งมีการทําแบบฝก
ทักษะเปนรายบุคคลพรอมกับมีการตรวจสอบการทําแบบฝกทักษะที่นักเรียนไดทํามีการทํา
แบบทดสอบยอยและแบบทดสอบประจําบท และมีการใหคะแนนกลุมเพ่ือวัดความสําเร็จของ
กลุม พรอมกับมีการชวยเหลือเพ่ือนภายในกลุมสงเสริมความรวมมือกันและการทาํงานเปนกลุม 

2.4  หลักการของวิธีแบบ TAI 
หลักการของวธิีการสอนแบบ TAI   สลาวิน (Slavin. 1990 : 83) ไดอธิบายไวดังนี ้

1. ครูควรเปนผูมีบทบาทนอยที่สุดในการจัดการและการตรวจสอบผลงาน 
2. ในการสอนกลุมยอย ครูไมควรใชเวลาเกินกวาครึ่งหนึ่งของเวลาทั้งหมด 
3. ควรเปนวิธีการเรียนที่งาย 
4. ควรมีการกระตุนใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียน และไมปฏิบัตลิัด

ขั้นตอน 
5. ควรมีการตรวจสอบเปนระยะ เพ่ือเวลานกัเรียนมีปญหาจะไดใหคําแนะนําที่

เหมาะสมได 
6. นักเรียนควรมสีิทธิที่จะตรวจสอบหรือเปรียบเทียบงานของนักเรียนคนอื่น ๆ ได

ดวย 
7. ควรเปนวิธีการที่งายทั้งตอครูและนักเรียน นักเรียนไมจําเปนตองปรึกษาคร ู
8. ควรจัดกลุมนักเรียนใหมีสถานที่ใกลเคียงกัน เพ่ือใหนักเรียนแตละคนมีทัศนคติ

ที่ดีตอการเรียนแบบน้ี 
 จากที่ไดศึกษาเอกสารเกี่ยวกับหลักการของวิธีการสอนแบบ TAI สรุปไดวา 
หลักการสอนแบบ TAI เปนการสอนที่เนนนักเรียนเปนสําคัญโดยที่กิจกรรมการเรียนการสอนที่
ครูสอนเปนลกัษณะการเรยีนเปนกลุม โดยที่การจัดการเรียนการสอนครูจะเขามามีบทบาทนอย
ที่สุด แตครูผูสอนตองมีการกระตุนเด็ก มีการตรวจสอบการเรียนรูของนักเรียนจากทั้งเพ่ือนและ
ครูผูสอน 

2.5 ขอดีของ TAI 
จากการศึกษาคนควาเกี่ยวกับ TAI ที่  สลาวิน (Slavin. 1984 : 813 – 819) สรุปไดัดังนี้ 
1.  ชวยใหเกดิแรงจูงใจและกระตุนใหผูเรียนไดเรียนตามความสามารถของตน 
2.  ชวยสงเสริมและกระตุนใหเกิดความชวยเหลือในกลุมของผูเรียน 
3.  สามารถนํามาใชแกปญหาเด็กออนในหองเรียน 
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4.  สนองความสามารถและความแตกตางระหวางบุคคลไดอยางดี เด็กที่เรียนชามีเวลา
ศึกษาและฝกฝนเรื่องที่ไมเขาใจมากขึ้น และเด็กที่เรยีนเร็วใชเวลาศกึษานอยและมีเวลาไปทํา
อยางอ่ืน เชน ชวยเหลือเพ่ือนในกลุม 

5.  ชวยใหเกดิการยอมรับในกลุม โดยเด็กเกงยอมรับเด็กออน และเด็กออนเห็นคุณคา
ของเด็กเกง 

6.  ชวยแบงเบาภาระของครูในการสอนขอเท็จจริงตางๆ ที่ใหครูมีเวลาสรางสรรคงาน
สอน ปรับปรุงงานสอนมากขึ้น และมีเวลาที่จะสนับสนนุ สงเสริม เราความสนใจ หรืออภิปราย
ปญหากับนักเรียนเปนรายบคุคลหรือกลุมยอย 

7.  ชวยปลูกฝงนิสัยที่ดีในการอยูรวมกันในสังคม 
8.  มีเสริมแรงใหเกิดขึ้นทั้งรายบุคคลและรายกลุม ซึ่งจะชวยสรางแรงจูงใจและความ

สนใจใหแกผูเรียน 
9.  ชวยใหนักเรียนมีความรบัผิดชอบในการเรียนรูของตนเองมากขึ้น และทราบ

ความกาวหนาของตนเองตลอดเวลา  
สลาวินและคนอื่น ๆ (Slavin and others. 1990 : 34 – 53) ไดกลาวไว สามารถสรุป

ขอดีของ TAI ไดดังนี้ 
2.5.1 ชวยสงเสริมใหเกิดความชวยเหลือกันในกลุมของผูเรียน และกระตุนให 

ผูเรียนไดเรียนตามความสามารถของตนเอง 
2.5.2 ชวยสงเสริมความสามารถและสนองความแตกตางระหวางบุคคลได คอื 

เด็กที่เรียนชามีเวลาฝกฝนมากขึ้น เด็กที่เรียนเร็วมีโอกาสชวยเหลือเพ่ือนที่ออนในกลุม 
2.5.3 ชวยใหเกิดการยอมรับซึ่งกันและกันภายในกลุม เด็กออนไดรับการยอมรับ

และเห็นคุณคาของเด็กเกง 
2.5.4 ชวยแบงเบาภาระครูไดบางสวน ครูจะไดมีเวลาดูแลนักเรียนไดมากขึ้นและ

ทั่วถึง 
2.5.5 ชวยปลูกฝงนสิัยที่ดีในการอยูรวมกันในสังคม และมีความรับผิดชอบในการ

เรียนรูของตนเองมากขึ้น 
2.5.6 ชวยสรางแรงจูงใจ และความสนใจใหเกิดแกผูเรียนอันเนื่องมาจากการ

เสริมแรง 
จากที่ศึกษาสรุปขอดีของ TAI สรุปไดวา เปนการเรียนการสอนที่ชวยสงเสริมการทํางาน 

เปนกลุมมีการปฏิสัมพันธระหวางเพ่ือนและครู  โดยครมีูหนาที่เปนจัดการเรียนการสอน ให
ผูเรียนไดเรียนตามความสามารถของตนเองและสนองความแตกตางระหวางบุคคล พรองทั้ง
สามารถนําไปประยุกตในการอยูรวมกันในสังคม   
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2.6 หลักการสรางแบบฝกทักษะ 
ในการสอนทักษะใหไดผลดีนั้น ครูควรคาํนึงถึงวิธีการสอนอยางยิ่ง 
จอหนสัน และไรซิ่ง (Johnson and Rising. 1969 : 91) ไดเสนอหลักเบื้องตนในการฝก

ทักษะไว ดังนี้ 
1. ฝกทักษะตามความตองการของผูเรียน ใหผูเรียนเห็นคณุคาและประโยชนใน

การฝก 
2. ฝกโดยใหคิดตาม และจัดแบบฝกทักษะในการใหคิดมากกวาทําซ้ํา 
3. ใหฝกหลังจากเขาใจในมโนคติในสิ่งที่เรยีนแลว 
4. ฝกทําแบบฝกทักษะที่มีคําตอบถูกตอง และใหคําตอบกบัผูเรียนไดตรวจสอบ 
5. เนนการฝกเปนรายบุคคล 
6. ใชเวลาในการฝกทักษะพอสมควร ไมมากหรือนอยเกินไป ฝกทักษะเฉพาะเรื่อง

ที่เปนประโยชนจริง ๆ 
7. ใหผูเรียนไดรูโครงสรางทั้งหมดของการฝก และเปนทกัษะที่สามารถนําไป

ประยุกตใชได 
8. ฝกหลักการ วธิีการทั่ว ๆ ไปมากกวาทําวิธลีัด 
9. ใหผูเรียนไดรูวิธีการฝกและเรียนรูดวยตนเอง 
10. จัดกิจกรรมหลาย ๆ รูปแบบในการฝก เชน เกม การแขงขันทําแบบฝกทักษะ 

เปนตน 
11. ใหผูเรียนไดทราบความกาวหนาการฝกทกัษะ เพ่ือปรับปรุงใหดีขึ้น 

บัททส (นติยา  กิจโร. 2530 : 40 ; อางอิงจาก Butts. 1974 : 85) เสนอการสรางแบบ
ฝกทักษะ ไวดังนี้ 

1. กอนที่จะสรางแบบฝกทักษะจะตองกําหนดโครงสรางไวคราว ๆ กอนวาจะเขียน
แบบฝกทักษะเกี่ยวกับเรื่องอะไร มีวัตถุประสงคอยางไร 

2. ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับเรื่องที่จะทํา 
3. เขียนวตัถุประสงคเชิงพฤตกิรรมและเนื้อหาใหสอดคลองกัน 
4. แจงวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมออกเปนกิจกรรมยอยโดยคํานึงถึงความ

เหมาะสมของผูเรียน 
5. กําหนดอุปกรณที่จะใชในกจิกรรมแตละตอนใหเหมาะสมกับแบบฝกทักษะ 
6. กําหนดเวลาใชในแบบฝกทกัษะแตละตอนใหเหมาะสม 
7. ประเมินผลจะประเมินกอนเรียนหรือหลังเรียน 

 
 
 

34



 
35 

วิชัย  เพ็ชรเรือง (2531 : 77) ไดสรุปหลกัในการจัดทําแบบฝกทักษะวาควรมลีักษณะ
ดังนี้ 

1. แบบฝกทักษะตองมีเอกภาพและความสมบูรณในตวัเอง 
2. เกิดจากความตองการของผูเรียนและสังคม 
3. ครอบคลุมหลายลักษณะวิชาโดยบูรณาการเขาดวยกัน 
4. ใชแนวคิดใหมในการจัดกิจกรรม 
5. สนองความสามารถของผูเรียน ใหมีสวนรวมอยางเต็มที่ 
6. คํานึงถึงพัฒนาการวุฒิภาวะของผูเรียน 
7. เนนการแกปญหา 
8. ครูและนักเรียนไดมีโอกาสวางแผนงานรวมกัน 
9. แบบฝกควรเปนสิ่งที่นาสนใจ แปลกใหม 

ชัยยงค  พรหมวงศ (2537 : 490) กลาวถงึชุดฝกหรือแบบฝกปฏิบตัวิาในการสราง
ชุดฝกหรือแบบฝกสําหรับวชิาตาง ๆ ยอมไมเหมือนกันขึ้นอยูกับระดับชั้นและเนือ้หา อยางไรก็
ตามการสรางชุดฝกหรือแบบฝกมีวธิีการพอสรุปไดดังนี้ 

1. ควรมีคําชี้แจงการใช ที่มีการกําหนดทิศทางไวเดนชัด เชน เม่ือใหผูเรียนอาน
ขอความใดขอความหนึ่งแลว ก็จะเขียนวา “โปรดอานเร่ือง...... หนา...” หรือ “โปรดพลิกไป        
หนา....... เรื่อง.....” 

2. ควรมีตารางการปฏิบัตเิพ่ือใหนักเรียนวางแผนไดเอง ซึ่งเรียกวา “ใบแนวทาง” 
หรือ “Guidesheet”  

3. ไมวาจะเปนแบบแผน หรือเปนแบบเลมควรมี “แผนการสอน” โดยสังเขปไว
ดวย โดยเฉพาะในมโนมติ วัตถุประสงค กิจกรรมการเรียน สื่อการสอนและการประเมินผล 
เพ่ือใหผูเรียนไดทราบทศิทางเปาหมายและบทบาทของตนเอง 

4. ในกรณีที่มีกิจกรรมใหนักเรียนตอบ เติมคํา เขียนภาพ ฯลฯ ก็ตองเตรียมเน้ือหา
นี้ไวในแบบฝกใหตรงกัน โดยใชเลขหมาย และรหัสไวเดนชัดพอที่ผูเรียนจะตอบไดตรงตามที่ครู
กําหนดไว และควรมี “บัตรเฉลย” ไวใหแตไมเดนชัดจนเกินไป เพ่ือปองกันการดูเฉลยกอนทํา
กิจกรรม การมีเฉลยไวจะชวยแบงเบาภาระของครูเพราะนักเรียนชวยกันตรวจเอง และสงเสรมิ
การเรียนรายบุคคลไดดวย “บัตรเฉลย” อาจอยูในแบบฝกหัดหรือแยกตางหาก 

5. ควรออกแบบใหสะดุดตา นาอาน ใชเน้ือหาที่เปนกันเอง และมีการตูนประกอบ
เน้ือหาที่นาสนใจ 

6. เน้ือหาในชุดปฏิบัติ ในสวนที่เกี่ยวของกับหัวเรื่องตาง ๆ ควรใหตรงกับเนื้อหา
หรือประสบการณอ่ืนใดที่ครูกําหนด 

จากเอกสารเกี่ยวกับหลักในการสรางแบบฝกทักษะดังกลาว ผูวิจัยจึงสรุปหลักในการ
สรางแบบฝกทักษะ จะตองคํานึงผูเรียนเปนหลักสําคญั โดยพยายามใหผูเรียนไดเห็นคุณคาและ
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ประโยชนของแบบฝก มีการกําหนดจุดประสงคของเรือ่งที่จะฝกใหชัดเจน ศึกษาและจัดเนื้อหา
ใหเหมาะสมกับจุดประสงคการเรียนรู เลอืกเน้ือหาใหเหมาะสมกับรูปแบบของแบบฝกทักษะ 
เลือกเน้ือหาใหเหมาะสมกับวัยและความสามารถของเด็ก เน้ือหาเรียงตามลําดับขั้นตอนของ
ความยากงาย แบบฝกทักษะนาสนใจและทาทายความสามารถ 

2.7 ลักษณะของแบบฝกที่ด ี
ในการสรางแบบฝกทักษะสาํหรับเด็กมีองคประกอบหลายประการ ซึ่งนักการศึกษา

หลายทานไดใหขอเสนอแนะเกี่ยวกบัลักษณะของแบบฝกทักษะที่ดี ไวดังนี้ 
ริเวอร (River. 1970 : 97 – 105) กลาวถึงลักษณะของแบบฝกทักษะไวดังนี้ 

1. ตองมีการฝกนักเรียนมากพอสมควรในเรื่องหน่ึง ๆ กอนที่จะมีการฝกเรื่อง 
อ่ืน ๆ ตอไป ทั้งน้ีทําขึ้นเพือ่การสอนมิใชทําขึ้นเพื่อการทดสอบ 

2. แบบฝกทักษะแตละแบบควรใชแบบประโยคเพียงหนึ่งแบบเทานั้น 
3. ฝกโครงสรางใหมกับสิ่งที่เรยีนรูแลว 
4. ประโยคที่ฝกควรเปนประโยคสั้น ๆ  
5. ประโยคและคาํศัพท ควรเปนแบบทีใ่ชพูดกันในชีวติประจําวันที่นักเรยีนรูจักดี

แลว 
6. เปนแบบฝกทกัษะที่นักเรียนใชความคิดดวย 
7. แบบฝกทักษะควรมีหลาย ๆ แบบเพื่อไมใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนาย 
8. ควรฝกใหนักเรียนสามารถใชสิ่งที่เรียนไปแลวไปใชในชวีิตประจําวันได 

ฮารเรส (Haress.n.d. : 93 – 94) กลาวถึงลักษณะของแบบฝกทักษะไววา การเขยีน 
แบบฝกทักษะตองแนใจในภาษาที่ใชใหเหมาะสมกับนกัเรียน และการสรางโดยใชหลักจิตวทิยา
ในการแกและสนองตอบดังนี้ 

1.  ใชแบบฝกทักษะหลายๆ ชนิด เพ่ือเราใหนักเรียนเกดิความสนใจ 
2.  แบบฝกทกัษะที่จัดขึ้นน้ันตองใหนักเรยีนสามารถแยกออกมาพิจารณาไดวาแต

ละแบบแตละขอตองการใหทําอะไร 
3.  ใหนักเรียนไดฝกการตอบแบบฝกทกัษะแตละชนิด แตละรูปแบบวามีวธิีการ 

ตอบอยางไร 
4.  นักเรียนไดมีโอกาสตอบสนองสิ่งเราดังกลาวดวยการแสดงออกทาง 

ความสามารถและความเขาใจในแบบฝกทักษะ 
5.  นักเรียนไดนําสิ่งที่เรียนรูจากบทเรียนมาตอบในแบบฝกทักษะใหตรงเปาหมาย

ที่สุด 
 กอ  สวัสดิพานิช (2514 : 1 – 2) กลาวถงึลักษณะของแบบฝกทักษะที่ดีไว 4 ขอ คอื 
 1.  แบบฝกหัดควรมีหลายแบบ เพ่ือเด็กจะไมเบื่อ 
 2.  ควรเปนแบบฝกหัดสั้นๆ 
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 3.  ควรใหฝกในสถานการณที่แตกตาง 
 4.  ควรมีการประเมินผล  เพ่ือดูวาเกิดความชํานาญในทักษะนั้นเพยีงใด 

นิตยา  ฤทธิโยธี (2520 : 1) กลาวถึงลักษณะของแบบฝกทักษะที่ดีไวดังนี้ 
1. เกี่ยวของกบับทเรยีนที่เรยีนมาแลว 
2. เหมาะสมกับระดับวัย หรือความสามารถของเด็ก 
3. มีคําชี้แจงส้ัน ๆ ที่ทําใหเด็กเขาใจวธิทีําไดงาย 
4. ใชเวลาเหมาะสม คือไมใชเวลานานหรือเร็วเกินไป 
5. เปนสิ่งที่นาสนใจและทาทายใหแสดงความสามารถ 

จากเอกสารที่เกี่ยวกับลักษณะของแบบฝกทักษะดังกลาว ผูวิจัยจึงสรุปไดวาลักษณะของ
แบบฝกทักษะที่ดีนั้นตองดึงดูดความสนใจของเด็ก มีความเหมาะสมกับวัยและความสามารถ  
มีรูปแบบที่หลากหลายเพื่อไมใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนาย เปนแบบฝกที่ใชความคิด  นาสนใจ
และทาทายความสามารถ และนักเรียนสามารถนําสิ่งที่เรียนไปใชในชีวติประจําวันได 

2.8 หลักจิตวทิยาที่เก่ียวของกับแบบฝกทกัษะ 
ในการสรางแบบฝกทักษะใหเหมาะสม และสามารถนําไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ 

จําเปนตองอาศัยหลักทฤษฎีและจิตวิทยา ซึ่งไดมีผูใหคําแนะนําไวหลายทาน ไดแก 
สุจริต  เพียรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย (2526 : 52 – 62) ไดกลาวถึงทฤษฎกีาร

เรียนรูทางจิตวิทยาทีใ่ชในการสรางแบบฝกทักษะไวดังน้ี 
1. กฎการเรียนรูของธอรนไดค (Thorndike) เกี่ยวกับกฎแหงการฝก (Law of 

Exercise) ซึ่งกลาววา สิ่งใดก็ตามที่มีการกระทําเพื่อฝกหัดอยูบอย ๆ ยอมทําใหผูฝกคลองแคลว 
และสามารถทาํไดดี ในทางตรงกันขาม สิ่งใดก็ตามที่ไมไดรับการฝก หรือทอดทิ้งไปนานแลว
ยอมทําไดไมดี 

2. ความแตกตางระหวางบุคคล ครูควรคํานงึถึงวานักเรียนแตละคนมีความรู 
ความถนัด ความสามารถ และความสนใจที่แตกตางกนั ฉะนั้นในการสรางแบบฝกจึงควร
พิจารณาถึงความเหมาะสม คือ ไมยาก หรืองายจนเกินไป และควรมีหลาย ๆ รูปแบบ 

3. การจูงใจผูเรียน โดยการจัดแบบฝกจากงายไปหายาก เพ่ือดึงดูด ความสนใจ
ของผูเรียน และเปนการกระตุนใหผูเรยีนติดตามตอไป 

4. ใชแบบฝกทักษะสั้น ๆ เพ่ือไมใหเกิดความเบื่อหนาย 
พรรณี  ช.เจนจิต (2528 : 168 – 186) ไดสรุปแนวคิดทางจิตวิทยาเกีย่วกับการสราง

และการใชแบบฝกวา ควรประกอบดวย 
1. กฎแหงผล คือการที่ผูเรียนไดทราบผลการทํางานดวยการเฉลยคําตอบจะชวย

ใหผูเรียนทราบขอบกพรองเพ่ือปรับปรุงแกไข และเปนการสรางความพอใจใหแกผูเรียน 
2. การฝกหัด การเรียนรูเกิดจากการฝกหัด ดังนั้นจึงควรเนนใหมีการกระทําซ้ํา

บอย ๆ จะทําใหนักเรียนเกดิทักษะในการฝกหัดนั้น 
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3. การเสริมแรง ควรใหกําลังใจแกนักเรียนเพ่ือใหเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง
และประสบความสําเร็จในงานที่ทํา นักเรยีนก็จะมีแนวโนมในการที่จะกระทํางานนัน้ ๆ  

4. แรงจูงใจ ครูตองรูจักกระตุนใหนักเรียนเกดิการตื่นตวัอยากรูอยากเห็น 
แบบฝกหัดทีน่าสนใจเปนแรงจูงใจใหนักเรียนอยากฝกจะทําใหผูเรียนเรียนรูไดดี 

จากแนวคิดดังกลาวขางตน จะเห็นวา การสรางแบบฝกตองคํานึงถึงจิตวิทยาพัฒนาการ
เด็ก และทฤษฎีการเรียนรูเปนสําคัญ เพ่ือจะไดสรางแบบฝกใหสอดคลองเหมาะสมกับ
ความสามารถของผูเรียน 

ยุพิน  พิพิธกุล (2545 : 7) กลาวถึงวิธีการใหแบบฝกทกัษะนั้นเปนเรือ่งที่จําเปนสําหรับ
นักเรียน แตถาใหฝกซ้ํา ๆ นักเรียนจะเกดิความเบื่อหนาย ครูบางทานคิดวาการฝกใหนักเรียน
ทําโจทยมาก ๆ จะทําใหนักเรียนคลองและจําสูตรได แตในบางครั้งโจทยที่เปนแบบเดียวกัน ถา
ทําหลาย ๆ ครั้งนักเรียนก็เบื่อหนาย ครูจะตองดูใหเหมาะสม การฝกที่มีผลพิจารณาดังนี้ 

1. การฝกจะใหผลดีตองเปนรายบุคคล เพราะคํานึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคล 

2. ควรจะฝกไปทีละเรื่อง เม่ือจบบทเรียนหนึ่ง และเม่ือเรียนไดหลายบท ก็ควรจะ
ฝกรวบยอดอีกครั้งหนึ่ง 

3. ควรมีการตรวจสอบแบบฝกหัดแตละเรื่องที่ใหนักเรียนทําเพื่อประเมินผล
นักเรียนตลอดจนประเมินผลการสอนของครดูวย เม่ือนักเรียนทําโจทยปญหาไมได ครูควรจะได
ถามตนเองอยูเสมอวาเพราะอะไร อาจจะเปนเพราะครใูชวิธสีอนไมดีก็ได 

4. เลือกแบบฝกหัดที่สอดคลองกับบทเรียน และใหแบบฝกหัดพอเหมาะไมมาก
เกินไป ตลอดจนหาวิธีการในการที่จะใหทําแบบฝกหัด ซึ่งอาจจะใชเอกสารแนะแนวทาง
บทเรียนการตนู บทเรียนโปรแกรม ชุดการเรียนการสอน 

5. แบบฝกหัดทีใ่หนักเรียนทําตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
6. แบบฝกหัดนัน้ควรฝกหลาย ๆ ดาน คํานึงถึงความยากงาย เรื่องใดควรเนนกใ็ห

ทําหลายขอ เพ่ือใหนักเรียนเขาใจและจาํได 
7. พึงตระหนักอยูเสมอวา กอนที่จะใหนักเรยีนทําโจทยนั้น นักเรียนเขาใจใน

วิธีการทําโจทยนั้นโดยถองแท อยาปลอยใหนักเรียนทําโจทยตามตัวอยางที่ครสูอนโดยไมเกิด
ความคิดริเริ่มสรางสรรคแตประการใด 

8. พึงตระหนักอยูเสมอวา ฝกอยางไรนักเรียนจึงจะ “คิดเปน” ไมใช “คดิตาม” ครู
จะตองฝกใหนักเรียน “คิดเปน” “ทําเปน” และ “แกปญหาเปน” 

จากหลักจิตวทิยาที่เกี่ยวของกับแบบฝกที่กลาวมา จึงสรุปไดวา การสรางแบบฝกตอง
คํานึงถึงจิตวทิยาการพัฒนาการของเด็กและทฤษฎีการเรียนรูของเด็ก เพราะในการนําแบบฝก
ไปใช ตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล เปนแบบฝกที่ทาทายนาสนใจ ทําแลวไมเกิด
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ความเบื่อหนายโดยที่ครูเปนผูจัดสิ่งแวดลอมในการเรยีนมีการฝกฝน การเสริมแรงและกระตุน
แรงจูงใจใหกับนักเรียน 

2.9 ประโยชนของแบบฝกทักษะ 
แบบฝกทักษะเปนสิ่งที่มีประโยชนตอการเรียนการสอนเปนอยางมาก ซึ่งเพ็ตตี้ (Patty. 

1963 : 469 – 472) กลาวถงึประโยชนของแบบฝกทักษะไววา 
1. เปนสวนเพิ่มหรือเสริมหนังสือเรียนในการเรียนทักษะ เปนอุปกรณการสอนที่

ชวยลดภาระของครูไดมาก เพราะแบบฝกเปนสิ่งที่จัดทําขึ้นอยางเปนระบบระเบียบ 
2. ชวยเสริมทักษะทางการใชภาษา แบบฝกเปนเครื่องมือที่ชวยใหเด็กฝกทักษะ

การใชภาษาดขีึ้น แตตองอาศัยการสงเสรมิและความเอาใจใสจากผูสอน 
3. ชวยในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล เน่ืองจากเด็กมีความสามารถทาง

ภาษาแตกตางกัน การใหเด็กทําแบบฝกที่เหมาะสมกับความสามารถของเขาจะชวยใหเขา
ประสบผลสําเร็จดานจิตใจมากขึ้น 

4. แบบฝกชวยเสริมใหทักษะทางภาษาคงทน โดยกระทําดังนี้ 
4.1 ฝกทันทีหลังจากที่นักเรียนไดเรียนรูในเรื่องน้ัน ๆ แลว 
4.2 ฝกซ้ําหลาย ๆ ครั้ง 
4.3 เนนเฉพาะเรือ่งที่ตองการฝก 

5. แบบฝกที่ใชจะเปนเครื่องมือวัดผลการเรยีนหลังจากบทเรียนในแตละครั้ง 
6. แบบฝกที่จัดทําขึ้นเปนรูปเลมนักเรียนสามารถเก็บรักษาไวใชเปนแนวทางเพื่อ

ทบทวนดวยตนเองไดตอไป 
7. การใหนักเรียนทําแบบฝกชวยใหครูมองเห็นจุดเดนหรือปญหาตาง ๆ ของ

นักเรียนไดชัดเจน ซึ่งจะชวยใหครูดําเนินการปรับปรุงแกไขปญหานั้นไดทันทวงท ี
8. แบบฝกทักษะที่จัดขึ้นนอกเหนือจากที่อยูในหนังสือเรียน จะชวยใหนกัเรียนได

ฝกฝนเต็มที ่
9. แบบฝกที่จัดพิมพไวแลวเรยีบรอยจะชวยใหครูประหยัดทั้งแรงงานและเวลาใน

การที่จะตองเตรียมแบบฝกอยูเสมอ ในดานผูเรียนก็ไมตองเสียเวลาลอกแบบฝกจากตําราเรียน
ทําใหมีโอกาสฝกฝนทักษะตางๆ  ไดอยางเต็มที่มากขึ้น 

10. แบบฝกชวยประหยัดคาใชจายเพราะการจัดพิมพขึ้นเปนรูปเลมที่แนนอนยอม
ลงทุนต่ํากวาที่จะพิมพในกระดาษไขทุกครั้งและผูเรียนสามารถบันทึกและมองเห็นความกาว 
หนาของตนเองไดอยางมีระบบและเปนระเบียบ 

จากที่ไดกลาวมาแลวนั้นสรปุไดวา ประโยชนของแบบฝกทักษะเปนสื่อการสอนที่ชวย
ลดภาระในการจัดการเรียนการสอนของครู เปนเครื่องชวยฝกทักษะของนักเรียน แบบฝก
นอกจากจะชวยใหนักเรียนไดมีโอกาสฝกฝนทักษะ   และทบทวนไดดวยตนเองแลว   ยังชวยให
ครูมองเห็นปญหาและขอบกพรองในการสอน  ทราบปญหา และขอบกพรอง  จุดออนของ
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นักเรียน    เพ่ือครูจะไดแกไขไดทันทวงที นอกจากนี้ยังชวยประหยัดเวลา แรงงาน   ในการ
เตรียมการสอนของครู ตลอดจนชวยประหยัดเวลาในการลอกโจทยแบบฝกหัดของนักเรียนดวย 

 2.10 หลักการนําแบบฝกทักษะไปใชในการเรียนการสอน 
ประสาท  อิศรปรีดา. (2522 : 111) ไดเสนอแนะในการนํากฎแหงการฝกไปใชใน

หองเรียน ดังนี้ 
1. ครูจะตองพยายามหาโอกาสหรือเปดโอกาสที่จะใหนักเรยีนไดใชความรูอยู

เสมอ ไมวาจะเปนกิจกรรมในหองเรียนหรือนอกหองเรียนก็ตาม 
2. การทดสอบก็ดี การทําแบบฝกทักษะก็ดี นับเปนกิจกรรมที่จะทําใหเขาไดใช

ความรูทั้งสิ้น ครูจึงนาจะหมั่นทดสอบหรือถามคําถามตาง ๆ ใหมาก 
3. ใหนักเรียนไดพบกับปญหาหรือสถานการณใหม ๆ หรือกิจกรรมใหม ๆ อยู

เสมอ เพ่ือเปดโอกาสใหเขาไดใชความรูความสามารถอยางเต็มที ่
4. การใหเด็กกระทําซ้ํา ๆ จําเปนตองใหเขาเขาใจหรือรูความมุงหมายตามไป

ดวย และพยายามเนนใหเด็กเรียนรูการประยุกตใชความรูนั้นในปญหาตาง ๆ 
บรูเนอร (สุวฒันา  อุทัยรัตน. 2526 : 104 ; อางอิงมาจาก Bruner. n.d.) นักจิตวิทยา

แหงมหาวิทยาลัยฮารวารด ไดกลาวถึงความพรอมของมนุษยวา มนุษยเราจะมีความพรอมดวย
การฝกฝน คือไดรับการฝกฝนไมใชรอคอยใหเกิดความพรอมขึ้นเอง ความพรอมในที่นี้หมายถึง 
ทักษะธรรมดาหรือทักษะพืน้ฐานหลาย ๆ ดาน ซึ่งจะทําใหเกิดทักษะขั้นสูงตอไป ความพรอมไม
ขึ้นกับวุฒิภาวะทั้งหมด แตไมใชหมายความวาคิดออกมาเปนภาษา และครตูองวางแผนกอนที่
จะตัดสินใจวาจะสอนอะไรแกเด็กวัยไหน เน้ือหาอะไร และขอสําคัญตองใหเด็กคนพบสิ่งตาง ๆ 
ดวยตนเอง และบรูเนอรไดใหขอสรุปวา การสอนนั้นควรเนนความตอเน่ือง และความลึก
มากกวาสอนเนื้อหากวางและมาก นั่นคือแสดงวา บรูเนอร เห็นความสําคัญของการฝกฝน
นั่นเอง 

บัททส (Butts. 1974 : 2) ไดเสนอแนะหลักในการนําแบบฝกทักษะไปใชในการเรยีน
การสอน ดังนี้ 

1. อานและศึกษาวัตถปุระสงคใหเขาใจกอน 
2. ลองทํากิจกรรมในแบบฝกทกัษะดูวาทําไดหรือไม 
3. พิจารณาเนื้อหาและกิจกรรมของแบบฝกทักษะวาสอดคลองกันหรือไม 
4. พิจารณาวัตถปุระสงคของแบบฝกทักษะและกิจกรรมการเรียนการสอนวา

สอดคลองกันหรือไม 
5. แบบฝกทักษะนั้นเหมาะสมกับผูเรียนหรอืไม 
6. เตรียมอุปกรณที่จะใชในแบบฝกทักษะใหเหมาะสมและสอดคลองกับกิจกรรม 
7. พิจารณาเวลาที่ใชในการฝกวาเหมาะสมกนัหรือไม 
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8. อภิปรายรวมกับนักเรียนหลังจากที่นักเรยีนไดทําแบบฝกทักษะแลว เพ่ือ
ศึกษาถึงปฏิกริิยาตอบสนองของนักเรียนวาเขาใจหรือไม 

ในแบบฝกทักษะแตละชุด จะประกอบดวยสิ่งที่ใหความรู สวนที่เปนกิจกรรมที่ฝกและ
สวนที่เปนขอมูลยอนกลับ 

วิธีดําเนินการฝก 
กําหนดใหนักเรียนดําเนินตามขั้นตอน ดังนี้ 

1. ศึกษาสวนที่เปนความรูหรอืเน้ือหา 
2. ทํากิจกรรมในแบบฝกทักษะ 
3. ตรวจสอบ เพ่ือหาขอมูลยอนกลับจากเฉลยดานหลังแบบฝกทักษะ 

จากเอกสารที่ศึกษาคนควา สรุปไดวา หลักการนําแบบฝกทักษะไปใชในการเรียนการ 
สอน ครูจะตองพยายามเปดโอกาสใหนักเรียนไดใชความรูความสามารถของตนเองและตาม
ความเหมาะสมโดยครูจะตองมีการวางแผนกอนที่จะสอน การจัดการเรียนการสอนของครูจะตอง
มีความตอเน่ือง อุปกรณที่จะใชในแบบฝกทักษะจะตองใหเหมาะสมและสอดคลองกับกิจกรรม
เพ่ือที่จะทําใหเกิดประโยชนกับตวันักเรียนใหมากที่สดุ 

2.11 ความหมายของกลุม 
คําวา “กลุม” (Group) ไดมีผูใหความหมายไวมากมายตามทรรศนะของแตละคน และ

ขึ้นอยูกับการเนนลักษณะทีส่ําคัญตาง ๆ ของการรวมกลุมดังนี้ 
กัลลี (Gulley. 1960 : 62 – 63) ไดกลาวสรุปไววา การที่บุคคลหลายคนมาอยูรวมกัน

นั้นจะถือวาเปนการรวมกลุมไดตองประกอบดวยลักษณะ 3 ประการคือ 
1. มีวัตถุประสงครวมกัน โดยวัตถุประสงคนั้นตองสนองความตองการของ

สมาชิกในกลุมทุกคน 
2. สมาชิกทุกคนในกลุมใหความรวมมือในการทํางาน 
3. สมาชิกทุกคนมีการสื่อสารทางวาจาและมปีฏิสัมพันธกนั 

กูด (Good. 1973 : 267) ไดใหคําจํากัดความของคําวา กลุม วา “กลุมหมายถึงบคุคล
ตั้งแตสองคนขึ้นไปที่อยูรวมกัน โดยมีปฏิสัมพันธกัน” 

เพจ และโทมัส (Page ;& Thomas. 1977 : 152) ไดใหความหมายของคําวากลุมวา 
“กลุม หมายถึง บุคคลจํานวนหนึ่งในสังคมที่อาจอยูดวยกันหรือแยกกันอยู เปนผูที่มี
ความสัมพันธเกี่ยวของกันในลักษณะที่มีจุดมุงหมายเดียวกัน และความสําคัญตอกนั” 

สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาติสาํนักนายกรัฐมนตรี (2544:29) กลาววา การ
เรียนรูโดยกระบวนการกลุม หมายถึง ประสบการณทางการเรียนรูที่นักเรียนไดรบัจากการลงมือ
รวมปฏิบตัิกิจกรรมกลุม กลุมมีอิทธิพลตอการเรียนรูของแตละคน  แตละคนในกลุมมีอิทธิพล
และปฏิสัมพันธตอกันและกัน 
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สุวิทย  มูลคําและอรทัย  คาํมูล (2545 : 124)  กลาวถงึ ความหมายของกระบวนการ
กลุมวา เปนกระบวนการเรยีนรูที่ผูเรียนไดรับความรูจากการลงมือรวมกันปฏิบัติเปนกลุม  กลุม
จะมีอิทธิพลตอการเรียนรูของสมาชิกภายในกลุมและสมาชิกแตละคนในกลุมก็มีอิทธิพล และ
ปฏิสัมพันธตอกันและกัน 

ประทีป  แสงเปลี่ยนสุข (2546 : 1)  ไดพูดความหมายของกระบวนการกลุมวา เปน
กระบวนการทํางานของบุคคลตั้งแต 2 คนขึ้นไป โดยมีจุดมุงหมายรวมกัน มีปฏิสัมพันธระหวาง
สมาชิกมีบทบาทของนํากลุม สมาชิกกลุมและวธิีการทาํงานกลุม 

จากความหมายของกลุมดังกลาวขางตน พอสรุปไดวา กระบวนการกลุม หมายถึง เปน
กระบวนการรวมกลุมของบคุคลตั้งแตสองคนขึ้นไปมีปฏิสัมพันธกันโดยมีจุดมุงหมายเดียวกัน มี
การทํางานรวมกัน รับผิดชอบรวมกันและใหความชวยเหลือซึ่งกันและกัน  เพื่อทาํใหเกิดผล
สําเรจ็และบรรลุจุดมุงหมายตามที่กลุมไดตั้งไว 

2.12 ประโยชนของการเรียนการสอนแบบจัดกลุม 
ปจจุบันระบบการศึกษาของไทยไดเนนกระบวนการเรยีนการสอนการทํางานเปนกลุม

เพ่ือใหสามารถทํางานรวมกับคนอื่นในสงัคมได เรียนรูการตัดสินแกไขปญหาดวยวิธีการ
ประชาธิปไตย ซึ่งประโยชนที่ไดรับจากการเรียนการสอนแบบจัดกลุมน้ี ไดมีผูใหการสนับสนุน
ไวหลายทานดังตอไปน้ี 

ยัง (Young. 1972 : 634) กลาวถึง ประโยชนของการทํางานกลุมไวดังนี้ 
1. การเรียนโดยการใหทํางานเปนกลุม ทําใหการทํางานของครูมีความคลองตัว

มากขึ้น ในการใหความชวยเหลือเด็กแตละคน 
2. ทําใหบรรยากาศในการเรียนไมเครงเครยีด 
3. การทํางานกลุมชวยเสริมสรางความสามัคคี และลดปญหาระเบียบวินยั 
4. การทํางานกลุมชวยแกนิสัยไมกลาแสดงออกของนักเรียนบางคน เพราะการ

ทํางานรวมกัน จะทําใหทุกคนรูสึกวามีความสําคัญตอกลุมเทานั้น 
5. ฝกใหนักเรียนรูจักการเสนอแนะ การซักถาม ตลอดจนสงเสริมความคดิริเริ่ม

สรางสรรคใหแกนักเรียน 
6. ฝกใหเปนผูกวางขวางในการคนควาหาความรู จากแหลงตาง ๆ 

สลาวิน (Slavin. 1978 : 40 – 41) ไดกลาวถึงวธิีการเรยีนแบบจัดกลุมวามีประโยชน
เพราะสมาชิกทุกคนในกลุมจะชวยกันทํากิจกรรม เพ่ือใหบรรลวุัตถปุระสงคของการเรียนการ
สอน นักเรียนทุกคนในกลุมชวยกระตุนใหเพ่ือนสมาชิกรวมกลุมทํางานใหดีที่สุดเพื่อกลุมของ
ตนเองจะไดมีผลงานและประสบความสําเร็จมากกวากลุมอ่ืน นักเรียนจึงเพ่ิมความสนใจเพื่อน
สมาชิกรวมกลุมมากยิ่งขึ้น เพราะทุกคนตองใหความรวมมือและอาศัยพึ่งพาซึ่งกันและกัน 
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ยุพิน  พิพิธกุล (2523 : 265) ไดกลาวถึงประโยชนของการเรียนเปนกลุมวาทําให
นักเรียนไดทํางานรวมกันแบบประชาธิปไตย รูจักแสดงความคิดเห็น มีการอภิปรายซักถาม เกิด
ความสามัคคีในกลุม สรางบรรยากาศในหองเรียนใหดีขึ้น และชวยใหครูมีเวลามากขึ้นในการ
อธิบาย เพราะครูจะอธิบายเฉพาะกลุมทีมี่ปญหาเทานั้น 

หฤทัย  อติชาติพงศ (ม.ป.ป. : 13) กลาวถึงประโยชนของการทํางานกลุมไววา 
1. ชวยใหเขาใจกระบวนการทํางานกลุมรวมกัน แลวนําไปประยุกตใชกับเพื่อน

รวมงานและนกัเรียนในการแนะนําหมู 
2. ชวยใหรูจักเลอืก รูจักวางแผน และการเสนอแนะ ตลอดจนการประเมินผลใน

การแกปญหาในโครงการทีจ่ะกระทํา และสามารถดําเนินการตามโครงการตอไปไดดี 
3. ชวยใหสมาชกิเกิดความรูสกึไว ตอปฏิกิรยิาโตตอบภายในกลุมเพ่ือเขาจะได

รับรูในเรื่องความรับผิดชอบของหัวหนา ของสมาชิกที่ดี การโตตอบอยางดีจะชวยใหกลุมพัฒนา
อยางกวางขวางและไดแหลงความรูของแตละคนในกลุมที่แสดงออกมา 

4. ชวยใหคนพัฒนาทั้งความรู และทักษะในสังคมประชาธปิไตย 
จากการศึกษาเอกสาร สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการใหนักเรียน

ทํางานเปนกลุมน้ันจะกอใหเกิดประโยชนตอผูเรียนทั้งในดานการปฏิสัมพันธกับเพือ่นในกลุม 
สงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรค ความมรีะเบียบวินัยและรับผิดชอบตองานของกลุมตลอดจน
ความรับผิดชอบตองานในสวนที่ไดรับมอบหมาย เปนการสงเสรมิความเปนประชาธิปไตยใหกบั
ผูเรียน และทาํใหผูเรียนไดเรียนรูทั้งดานวิชาการและเรียนรูแนวความคิดจากสมาชิกกลุมคน
อ่ืนๆ 

2.13 ทฤษฎีการทํางานกลุม 
ทฤษฎีเกี่ยวกบักลุมและการทํางานรวมกันเปนหมูคณะนี้ เปนเรื่องเก่ียวกับการที่จะ

พยายามสรางแรงจูงใจในระดับสูงที่สุดเทาที่จะเปนไปได เพ่ือใหเขาเหลานั้นสามารถทํางาน
รวมกันไดดี ในเรื่องของทฤษฎีการทํางานรวมกันเปนกลุมน้ี มีผูเสนอทฤษฎีที่นาสนใจไว
แตกตางกันหลายทฤษฎี ดังนี้ 

1. ทฤษฎีตาขายการปฏิบัติงาน 
ผูพัฒนาความคิดของทฤษฎนีี้คือ เบลค (Blake) และมูทอน (Mouton) แหง

มหาวิทยาลัยเท็กซัส หลักการสําคัญของทฤษฎีนี้เชื่อวา คนตองการจะทํางานใหไดผลตองการมี
สวนรวมในงานที่เขารับผิดชอบ และใหการทํางานแบบกลุมเขามามีสวนรวมในผลสําเร็จ ยอม
กระทําไดดวยการสรางบรรยากาศขององคการที่จะชวยใหสนับสนุนความคิดสรางสรรค และเปด
โอกาสใหแสดงความคิดเห็นในการทํางานอยางจริงจัง ทฤษฎตีาขายนี้มีความเชือ่อยางฝงใจวา
ผลงานยอมเกิดจากการบูรณาการ หรือผสมผสานความตองการขององคการและของคนเขา
ดวยกัน (โสภณ ปภาพจน. 2521 : 118 – 119) 
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2. ทฤษฎีเกี่ยวกับกระบวนการกลุม 
กระบวนการกลุมเปนเรื่องของการทํางานของกลุมคน ทฤษฎีนี้มุงศึกษาเพื่อหา

ความรูที่จะนําไปใชในการปรับปรุงการทํางานของกลุมชนใหมีประสทิธิภาพ เน้ือหาของทฤษฎนีี้
จะมุงศึกษาถงึเรื่องธรรมชาติของคน พฤติกรรมของคน ธรรมชาติของกลุม ลักษณะการรวมตวั
ของกลุม องคประกอบตาง ๆ ที่สําคัญของกลุม กระบวนการทํางานของกลุม เปนตน (ทิศนา 
แขมมณี;และเยาวภา เดชะคุปต. 2522 : 1) 

3.   ทฤษฎีการทํางานรวมกัน 
ไดรับการพัฒนาขึ้นมาโดย จอรจ (George Homans) ทฤษฎีนี้อธิบายเปน

หลักการสําคญัไววา การกระทํารวมกันเปนกลุม ประกอบดวยพื้นฐานสําคัญ 3 ประการ คือ 
กิจกรรม การกระทํารวมกนัและความรูสกึ องคประกอบทั้งสามจะเกีย่วของกันโดยตรง กลาวคอื 
ถาหากวาบุคคลยังมีสวนรวมในกิจกรรมมากเทาใด การกระทํารวมกันและความรูสึกของพวก
เขาจะมีมากขึน้ดวย บุคคลตาง ๆ ภายในกลุมตองไปเกี่ยวพันกบับคุคลอื่นไมเพียงแตอยูใกลชดิ
กันเทานั้น พวกเขาจะตองทําการตัดสินใจ ติดตอสื่อสาร สนับสนุน ประสานงานและประสบ
ผลสําเร็จตามเปาหมายของกลุมอีกดวย สมาชิกภายในกลุมหรือองคการที่เกี่ยวพันกันใน
ลักษณะดังกลาว มีแนวโนมจะรวมกันเขาเปนกลุมที่มีพลังสูงมาก (สมยศ  นาวีการ. 2523 : 
234) 

จากการศึกษาทฤษฎีการทาํงานกลุมที่กลาวมา สรุปไดวา เปนการสรางแรงจูงใจ
ในการทํางาน เพ่ือใหสมาชิกภายในกลุมสามารถทํางานรวมกันไดดี เม่ือสมาชิกในกลุมมีสวน
รวมในการกิจกรรมมากเทาใด การทํางานรวมกันและความรูสึกรวมก็จะมีมากขึ้นดวย พรอมทั้ง
เปนการสรางบรรยายกาศของกลุมเพ่ือเปนการสนับสนนุความคิดสรางสรรค พรอมกันน้ีการนํา
ทฤษฎีการทํางานแบบกลุมไปใช เปนสิ่งที่ชวยปรับปรุงการทํางานของกลุมใหมีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้น 

2.14 งานวิจยัที่เก่ียวกับ TAI 
งานวิจัยตางประเทศ 
สลาวิน และคารเวท (Slavin ;& Karweit. 1985 : 351 – 367) ไดทําการวิจัยเรื่อง

ผลการสอนคณิตศาสตรเปนกลุมใหญทั้งชั้น เปนกลุมตามความสามารถและเรียนดวยตนเอง
เปนกลุมผลการวิจัยปรากฏวา นักเรียนทีเ่รียนเปนกลุมตามความสามารถและเรียนดวยตนเอง
เปนกลุม มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรสูงกวากลุมที่เรียนเปนกลุมใหญทั้งชั้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิต ิ

อารท และนิวแมน (Artzt and Newman. 1990 : unpaged.) ไดศึกษาการเรียนรู
แบบรวมมือกนัในวิชาคณติศาสตรภายในกลุมมีความแตกตางระหวางบุคคล พบวาการรวมมือ
กันของผูที่มีความแตกตางระหวางบุคคลสามารถพัฒนาทักษะและความเขาใจในวชิา
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คณิตศาสตร นักเรียนรูสึกสนุกสนานที่จะอภิปรายเนื้อหาคณิตศาสตรกับเพื่อน ๆ และ
ปฏิสัมพันธระหวางกลุมเพ่ือนชวยใหเกิดผลดีตอการเรยีนรูเทากับการสอนโดยครู 

แคทเธอรรีน (Catherine. 1992 : 59 – 62) ไดศึกษาการสอนโดยการใหนักเรียน
มีการเรียนรูแบบรวมมือกันภายในกลุมเลก็ ที่เปนความแตกตางระหวางบุคคลของนักเรียนเกรด 
5 – 6 ในวิชาคณิตศาสตร พบวา นักเรียนมีความกระตือรือรนตอการแกปญหา และสวน
ชวยเหลือกันเองในการเรียนรูเน้ือหา นักเรียนในกลุมเกงมีการตอบสนองที่ดีตอการเปลี่ยนกลุม
ในการทํางาน สวนนักเรียนในกลุมออนสามารถเรียนรูเนื้อหาไดดีขึ้น 

มารติน (Martin. 2005 : Online)การศึกษานี้เปนการเปรียบเทยีบผลของการ 
ทํางานแบบรวมมือ เปนรายบุคคลของระบบการเรยีนแบบบูรณาการเกี่ยวกบัผลสมัฤทธิท์างการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร เจตคติและพฤติกรรมผูเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษา (เกรด 9 – 13) การ
วิจัยครั้งนี้ไดทําการทดลองกับนักเรียนในเมือง โดยการใช pre – test หรือ post – test ในการ
ทดสอบ วัดเจตคตทิี่มีตอการเรียนคณิตศาสตรที่ใชคอมพิวเตอรกับบทเรียนและตอกิจกรรมกลุม 
พฤติกรรมของกลุมทดลองไดรับการประเมินโดยใชการสังเกตจากหองปฏิบัติการคอมพิวเตอร 
ผลการศึกษาพบวา การทํางานดานกิจกรรมคณิตศาสตรของนักเรียนแบบรวมมือกันและ
นักเรียนที่ทํางานเปนราบบคุคลในระบบการเรียนแบบบูรณาการแสดงผลเหมือนกันกับการ
ทดสอบความสัมฤทธิผลของนักเรียนโดยใชแบบทดสอบ TABE (แบบทดสอบการศึกษาผูใหญ
ขั้นพ้ืนฐาน) นกัเรียนที่เรียนรวมมือกันกับระบบการเรยีนแบบบูรณาการ พบวามีคานัยสําคัญ
เกี่ยวกับเจตคติตอคณิตศาสตรดีกวา การเรียนแบบทํางานเปนรายบคุคล มีคานัยสําคัญมากกวา
กลุมที่เรียนรวมกัน 

เฟนวิก (Fenwick. 2005 : Online) เปนการศึกษาผลกระทบวิธีการสอนโดยดาน
โครงสราง ความคิดสรางสรรค การโตเถียงแบบชี้แนะ เพ่ือยกระดับการเรียนใหสูงขึ้นโดย
เปรียบเทียบกบัผลของกระบวนการเรียนรูแบบรวมมือ 2 แบบ คือผลสัมฤทธิท์างการเรียนของ
นักเรียนและเจตคตติอปจจัยเกื้อหนุนทางสังคมดานการโตเถียงการรวมมือกัน คนหาสิ่งที่
สนับสนุนในการเรียนและคาของการแสดงเหตุผล การประเมินคาตนเองและแรงจูงใจ ตัวแปรตน
ประกอบดวย 2  สิ่ง คือ 1. การโตแยงเชงิสรางสรรคดวยความรวมมือ 2. คนหาวิธีการประสาน
ความรวมมือกัน โดยมีคําถาม 3 ขอคือ 1. วธิีการสอนทั้งสองแบบจะสามารถหาความกาวหนา
ทางการเรียนเมื่อเปรียบเทียบกับวธิีการประสานความรวมมือ 2. กระบวนการสองกระบวนการนี้
มีผลตอทัศนคติของเด็กในดานวิธีการสอน เพ่ือนรวมชั้นเรียนและตัวนกัเรียนเองอยางไร 3. 
ความแตกตางดานเพศและระดับชั้นของนักเรียนมีผลตอการเขารวมวิธีการสอนเหลานี้หรือไม  
ผลการศึกษาคนควา พบวา 1. ไมมีความแตกตางในระดับผลการเรยีนแตจะเห็นไดชัดในเรื่อง
ความสามารถของนักเรียน 2. การโตเถียงเชิงสรางสรรคจะมีทัศนะเชงิบวกมากกวากลุมที่มี
ความเห็นพองตองกัน แตไมมีความแตกตางในทศันคติตอปจจัยการสนับสนุนทางสังคม 3. ไมมี
ความแตกตางในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับชั้นหรือระหวางเพศ 
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งานวิจัยในประเทศ 
จีรภรณ รูทํานอง (2537 : 47) ไดทําการวิจัยผลของการเรียนแบบกลุมชวยเรียน

รายบุคคลที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 พบวา นักเรียนที่
เรียนแบบกลุมชวยเรียนรายบุคคล ทั้งนักเรียนที่เกง ปานกลาง และออน มีผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนสูงกวานกัเรียนที่เรียนดวยวธิีสอนตามปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

พัชนี ทองแกว (2540 : 60) ไดศึกษาเปรยีบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนและ
ความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนแบบ TAI กับการ
สอนตามคูมือครูผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ TAI มีผลสัมฤทธิท์างการเรียน
สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือ อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 

ทรงชัย อักษรคิด (2546 : 37) ไดทําการศกึษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนคณิตศาสตรเรื่องแบบรูป โดยใชการเรียนแบบรวมมือ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 3 พบวาจํานวนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่สอบผานเกณฑเรือ่งแบบรูป มีจํานวน
มากกวารอยละ 50 ของจํานวนนักเรียนทัง้หมด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

นัฎกัญญา เจริญเกียรตบิวร (2547 : 52) ไดทําการศึกษาความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องฟงกชั่นของนักเรียนระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 2 โดย
ใชการเรียนแบบรวมมือ ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนระดับประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นปที่ 2 หลังการทดลองโดยใชการเรียนแบบรวมมือสูง
กวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ศิริพร  คลองจิตต (2548 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการศึกษาผลสัมฤทธิว์ิชา
คณิตศาสตร เรื่อง การแกโจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดยีว ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 ที่
ไดรับการจัดการเรียนการสอน แบบ TAI  ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
คณิตศาสตรภายหลังไดรับการจัดการเรียนการสอนแบบ TAI สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียน
การสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

จากงานวิจัยทั้งในและตางประเทศชี้ใหเห็นวา การสอนโดยใชกิจกรรมการเรียน
แบบรวมมือ และวธิีการสอนแบบ TAI เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่คํานึงถึงตัวผูเรยีน
โดยที่นักเรียนไดเรียนรูรวมกันเปนกลุมยอยและเปนรายบุคคล การจัดการเรียนการสอนแบบ
รวมมือ และวธิีการสอนแบบ TAI สามารถทําใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติ ยังชวยใหนักเรียนรูจักการชวยเหลอืซ่ึงกันและกันพรอมกับเปนการสราง
เจตคตทิี่ดีตอการเรียนคณิตศาสตร นอกจากนี้นักเรียนที่เรียนออนมีโอกาสทําคะแนนไดถึง
เกณฑที่ตั้งไว เชนเดียวกบันักเรียนที่เรียนเกง 
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3. เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตร 
3.1 ความหมายของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร หมายถึง ความสามารถ 

ทางดานสติปญญา (Cognitive Domain) ในการเรียนวชิาคณิตศาสตร วิลสัน (Wilson. 1971 : 
643 – 696) ไดจําแนกพฤตกิรรมการเรียนรูที่พึงประสงคดานสติปญญาในการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตร ระดับมัธยมศกึษาออกเปน 4 ระดับ คือ 

1. ความรู ความจํา ดานการคิดคํานวณ (Computation) พฤติกรรมในระดับนี้ถือ
วาเปนพฤติกรรมที่อยูในระดับต่ําสุด แบงออกเปน 3 ขั้น ดังนี้ 

1.1 ความรูความจําเกี่ยวกับขอเท็จจริง (Knowledge of Specific Facts) 
เปนความสามารถที่จะระลึกถึงขอเท็จจริงตาง ๆ ที่นักเรียนเคยไดรับการเรียนการสอนมาแลว 
คําถามจะเกี่ยวกับขอเท็จจริงตลอดจนความรูพ้ืนฐานซึ่งนักเรียนไดสั่งสมมาเปนระยะเวลานาน
แลวดวย 

1.2 ความรูความจําเกี่ยวกับศัพทและนิยาม (Knowledge of Terminology) 
เปนความสามารถในการใชขอเท็จจริงหรือนิยามตางๆ ได โดยใชคําถามอาจจะถามโดยตรงหรือ
โดยออมก็ได แตไมตองการคิดคํานวณ 

1.3 ความสามารถในการใชกระบวนการคิดคาํนวณ (Ability to Carry Out 
Algorithms) เปนความสามารถในการใชขอเท็จจริงหรือนิยามและกระบวนการที่ไดเรียนมาแลว
มาคิดคํานวณตามลําดับขั้นตอนที่เคยเรียนรูมาแลว ขอสอบที่วัดความสามารถดานนี้ตองเปน
โจทยงาย ๆ คลายคลึงกับตัวอยาง นักเรียนไมตองพบกับความยุงยากในการตัดสินใจเลือกใช
กระบวนการ 

2. ความเขาใจ (Comprehension) เปนพฤตกิรรมที่ใกลเคยีงกับพฤติกรรมระดับ
ความรูความจําเกี่ยวกับการคิดคํานวณ แตซับซอนมากกวา แบงไดเปน 6 ขั้น ดังนี้ 

2.1 ความเขาใจเกีย่วกับมโนมต ิ(Concepts) เปนความสามารถที่ซับซอน
กวาความรูความจําเกี่ยวกับขอเท็จจริง เพราะมโนมติ เปนนามธรรมซึ่งประมวลจากขอเท็จจริง
ตาง ๆ ตองอาศัยการตัดสนิใจในการตีความหรือยกตวัอยางของมโนมตินั้นไดโดยใชคําพูดของ
ตน หรือเลือกความหมายทีก่ําหนดใหซึ่งเขียนในรูปใหม หรือยกตัวอยางใหมที่แตกตางไปจากที่
เคยเรียนในชัน้เรียน มิฉะน้ันจะเปนการวดัความจํา 

2.2 ความเขาใจเกีย่วกับหลักการ กฎทางคณิตศาสตรและการสรุปอางอิง
เปนกรณีทั่วไป (Principles Rules and Generalizations) เปนความสามารถในการนําเอา
หลักการ กฎและความเขาใจเกี่ยวกบัมโนมติไปสัมพันธกับโจทยปญหาจนไดแนวทางในการ
แกปญหาได ถาคําถามนั้นเปนคําถามเกีย่วกับหลักการและกฎที่นักเรียนเพ่ิงเคยพบเปนครั้งแรก 
อาจจัดเปนพฤติกรรมในระดับการวิเคราะหก็ได 
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2.3 ความเขาใจในโครงสรางทางคณิตศาสตร (Mathematical Structure) 
คําถามที่วัดพฤติกรรมระดบันี้ เปนคําถามที่วัดเกี่ยวกบัคุณสมบัตขิองระบบจํานวนและ
โครงสรางทางพีชคณิต 

2.4 ความสามารถในการเปลี่ยนรูปแบบปญหาจากแบบหนึ่งไปเปนอีกแบบ
หนึ่ง (Ability to Transform Problem Elements From One Mode to Another) เปน
ความสามารถในการแปลขอความที่กําหนดใหเปนขอความใหมหรือภาษาใหม เชน แปลจาก
ภาษาพูดใหเปนรูปสมการ ซึ่งมีความหมายคงเดิม โดยไมรวมถึงกระบวนการแกปญหา 
(Algorithms) หลังจากแปลแลวอาจกลาวไดวา เปนพฤติกรรมที่งายที่สุดของพฤตกิรรมกับความ
เขาใจ 

2.5 ความสามารถในการติดตามแนวของเหตผุล (Ability to Follow a Line 
of Reasoning) เปนความสามารถในการอานและเขาใจขอความทางคณิตศาสตรซึ่งแตกตางไป
จากความสามารถในการอานทั่วๆ ไป 

2.6 ความสามารถในการอานและตีความโจทยปญหาทางคณิตศาสตร 
(Ability to Read and Interpret a Problem) ขอสอบที่วัดความสามารถในขั้นน้ีอาจดัดแปลงมา
จากขอสอบที่วัดความสามารถในขั้นอ่ืน ๆ โดยใหนักเรียนอานและตีความโจทยซึ่งอาจจะอยูใน
รูปของขอความ ตัวเลข ขอมูลทางสถิติ หรือกราฟ 

3. การนําไปใช (Application) เปนความสามารถในการตัดสินใจแกปญหาที่
นักเรียนคุนเคย เพราะคลายกับปญหาทีน่ักเรียนประสบอยูในระหวางเรียน หรือแบบฝกหัดที่
นักเรียนเลือกกระบวนการแกปญหาและดาํเนินการแกปญหาไดไมยาก พฤติกรรมในระดับนี้แบง
ออกเปน 4 ขั้น คือ 

3.1 ความสามารถในการแกปญหาที่คลายกับปญหาที่ประสบอยูในระหวาง
เรียน (Ability to Solve Routine Problems) นักเรียนตองอาศัยความสามารถในระดับความ
เขาใจและเลือกกระบวนการแกปญหาจนไดคําตอบออกมา 

3.2 ความสามารถในการเปรียบเทียบ (Ability to Make Comparisons) 
เปนความสามารถในการคนหาความสัมพันธระหวางขอมูล 2 ชุด เพ่ือสรุปการตัดสนิใจ ซึ่งใน
การแกปญหาขั้นน้ีอาจตองใชวิธีการคิดคํานวณและจําเปนตองอาศัยความรูที่เกี่ยวของ รวมทั้ง
ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 

3.3 ความสามารถในการวิเคราะหขอมูล (Ability to Analyze Data) เปน
ความสามารถในการตัดสินใจอยางตอเน่ืองในการหาคําตอบจากขอมูลที่กําหนดให ซึ่งอาจตอง
อาศัยการแยกขอมูลที่เกี่ยวของออกจากขอมูลที่ไมเกีย่วของ พิจารณาวาอะไรคือขอมูลที่
ตองการเพิ่มเติม มีปญหาอ่ืนใดบางที่อาจเปนตวัอยางในการหาคําตอบของปญหาที่กําลังประสบ
อยู หรือตองแยกโจทยปญหาออกพิจารณาเปนสวน ๆ มีการตัดสินใจหลายครั้งอยางตอเน่ือง
ตั้งแตตนจนไดคําตอบหรือผลลัพธที่ตองการ 
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3.4 ความสามารถในการมองเห็นแบบ ลักษณะโครงสรางที่เหมือนกันและ
การสมมาตร (Ability to Recognize Patterns, Isomorphisms and Symmetries) เปน
ความสามารถที่ตองอาศัยพฤติกรรมอยางตอเน่ือง ตั้งแตการระลึกถึงขอมูลที่กําหนดให การ
เปลี่ยนรูปปญหา การจัดกระทํากับขอมูลและการระลึกถึงความสัมพันธ นักเรียนตองสํารวจหา
สิ่งที่คุนเคยกนัจากขอมูลหรือสิ่งที่กําหนดจากโจทยปญหาที่พบ 

4. การวิเคราะห (Analysis) เปนความสามารถในการแกปญหาที่นักเรียนไมเคย
เห็นหรือไมเคยทําแบบฝกหัดมากอน ซึ่งสวนใหญเปนโจทยพลิกแพลง แตก็อยูในขอบเขตของ
เน้ือหาวิชาที่เรียน การแกโจทยปญหาดังกลาว ตองอาศัยความรูที่ไดเรียนมารวมกับความคิด
สรางสรรคผสมผสานกันเพื่อแกปญหา พฤติกรรมในระดับนี้ถือวาเปนพฤติกรรมขัน้สูงสุดของ
การเรียนการสอนคณิตศาสตร ซึ่งตองใชสมรรถภาพสมองระดับสูง แบงเปน 5 ขัน้ คือ 

4.1 ความสามารถในการแกโจทยที่ไมเคยประสบมากอน (Ability to Solve 
Nonroutine Problems) คาํถามในขั้นน้ีเปนคําถามที่ซบัซอน ไมมีในแบบฝกหัดหรือตัวอยาง ไม
เคยเห็นมากอน นักเรียนตองอาศัยความคิดสรางสรรคผสมผสานกับความเขาใจ มโนมติ นิยาม 
ตลอดจนทฤษฎีตาง ๆ ที่เรียนมาแลวเปนอยางดี 

4.2 ความสามารถในการคนหาความสัมพันธ (Ability to Discover 
Relationships) เปนความสามารถในการจัดสวนตาง ๆ ที่โจทยกําหนดใหใหม แลวสราง
ความสัมพันธขึ้นใหม เพ่ือใชในการแกปญหา แทนการจําความสัมพันธเดิมที่เคยพบมาแลวมา
ใชกับขอมูลชดุใหมเทานั้น 

4.3 ความสามารถในการพิสูจน (Ability to Construct Proofs) เปน
ความสามารถในการพิสูจนโจทยปญหาที่ไมเคยเห็นมากอน นักเรียนจะตองอาศัยนยิามทฤษฎี
ตาง ๆ ที่เรียนมาแลว มาชวยในการแกปญหา 

4.4 ความสามารถในการวิจารณการพิสูจน (Ability to Criticize Proofs) 
ความสามารถในขั้นน้ีเปนการใชเหตุผลทีค่วบคูกับความสามารถในการเขียนพิสูจน แต
ความสามารถในการวิจารณเปนพฤติกรรมที่ยุงยากซับซอนกวา ความสามารถในขัน้น้ีตองการ
ใหนักเรียนมองเห็นและเขาใจการพิสูจนนั้นวาถูกตองหรือไม มีตอนใดผิดพลาดไปจากมโนมติ 
หลักการ กฎ นิยาม หรือวิธีการทางคณิตศาสตร ความสามารถเกี่ยวกับการสรางสตูร และ
ทดสอบความถูกตองของสูตร (Ability to Formulate and Validate Generalization) นักเรียน
ตองสามารถสรางสูตรขึ้นมาใหม โดยใหสัมพันธกับเรื่องเดิม และตองสมเหตุสมผลดวย คือ การ
จะถามใหหาและพิสูจนประโยคทางคณิตศาสตรหรืออาจถามใหนักเรียนสรางกระบวนการคิด
คํานวณใหมพรอมทั้งแสดงการใชกระบวนการนั้น 
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กูด ( Good. 1973 : 7)  ไดใหความหมายของคําวาผลสัมฤทธิท์างการเรียนไววา  
หมายถึง การเขาถึงความรู (Knowledge Attained) หรือ การพัฒนาทักษะในการเรียน ซึ่งอาจ
พิจารณาจากคะแนนสอบทีก่ําหนดให คะแนนที่ไดจากงานที่ครูมอบหมายงานใหหรือทั้งสอง
อยาง 

สุนันท  ฉิมวัย (2543 : 11) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ไววา  หมายถึง 
ความสําเร็จในดานความรู ทักษะ และสมรรถภาพดานตางๆ ของสมองหรือประสบการณที่ได
จากการเรียนรู อันเปนผลมาจากการเรียนการสอน การฝกฝน หรือประสบการณตาง ๆ ของแต
ละบุคคล สามารถวัดไดโดยการทดสอบดวยวธิีตางๆ 

ณยศ  สงวนสนิ (2547).  ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียนไววา เปน
ความสามารถ หรือความสําเร็จในดานตางๆ เชน ความรู ทักษะในการแกปญหา ความสามารถ
ในการนําไปใช และการวเิคราะหเปนตน รวมถึงประสทิธิภาพที่ไดจากการเรียนรูทีไ่ดรับจากการ
สอน การฝกฝนหรือประสบการณตางๆ ซึ่งสามารถวัดไดการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

จากความหมายที่กลาวมาสรุปไดวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียน หมายถึง ความสําเร็จใน
ดานความรู ทักษะ และสมรรถภาพดานตาง ๆ ของสมองหรือประสบการณที่ไดจากการเรียนรู 
อันเปนผลมาจากการเรียนการสอน การฝกฝน หรือประสบการณตาง ๆ ของแตละบุคคล 
สามารถวัดไดโดยการทดสอบดวยวธิีตางๆ จากการศึกษาเอกสารของวิลสัน (Wilson.1971 : 
643 -685) ซึ่งไดจําแนกการวัด 4 ระดับคอื ดานความรูความจํา(Computation)  ดานความ
เขาใจ (Comprehension)  ดาน การนําไปใช (Application) และดานการวิเคราะห (Analysis)  

3.2 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนตัวบงชี้ความสําเร็จหรือความลมเหลวในการเรียนของ

นักเรียน นักการศึกษาและนักจิตวิทยาหลายทานไดทาํการศึกษาองคประกอบตาง ๆ ที่มี
อิทธิพลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนเพ่ือนําผลที่ไดจากการศึกษาไปเสนอเปนแนวทางในการ
ปรับปรุงปองกันปญหาที่กระทบตอการเรียน และพัฒนาศักยภาพของนักเรียนที่มีอยูใหประสบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงที่สุดทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบตัิ ทั้งน้ีเพ่ือใหนักเรียนคิดเปน ทํา
เปน แกปญหาเปน 

แมดดอกซ (Maddox. 1965 : 9) กลาววา “…ผลสัมฤทธิ์การเรียนของแตละบคุคลขึ้นอยู
กับองคประกอบทางสติปญญาและความสามารถทางสมองรอยละ 50 – 60 ขึ้นอยูกับความ
พยายามและวิธีการเรยีนทีมี่ประสิทธิภาพรอยละ 30 – 40 และขึ้นอยูกับโอกาสและสิ่งแวดลอม
รอยละ 10 – 15”  

คลอสไมเออร (Klausmier. 1985 : 179 – 196.) กลาวถึง องคประกอบที่มีอิทธิพลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีดังนี้ 
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1. คุณลักษณะของผูเรียน ไดแก ความพรอมทางสมอง และความพรอมทั้งสติปญญา 
ความพรอมทางดานรางกายและความสามารถทางดานทักษะทางรางกาย คุณลักษณะทางจิตใจ 
ซึ่งไดแก ความสนใจ แรงจูงใจ เจตคติและคานิยม สุขภาพ ความเขาใจเกี่ยวกบัตนเอง ความ
เขาใจในสถานการณ อายุ เพศ 

2. คุณลักษณะของผูสอน ไดแก สติปญญา ความรูในวิชาที่สอน การพัฒนาความรู 
ทักษะทางรางกาย คุณลักษณะทางจิตใจ สุขภาพ ความเขาใจเกี่ยวกับตนเอง ความเขาใจใน
สถานการณ อายุ เพศ 

3. พฤติกรรมระหวางผูสอนและผูเรียน ไดแก ปฏิสัมพันธระหวางผูเรยีน ผูสอนจะตอง
มีพฤติกรรมทีมี่ความเปนมิตรตอกัน เขาอกเขาใจกัน มีความสัมพันธกันดี มีความรูสึกที่ดีตอกัน 

4. คุณลักษณะของกลุมผูเรียน ไดแก โครงสรางของกลุม ตลอดจนความสัมพันธของ
กลุม เจตคติ ความสามัคคี และภาวะผูนําและผูตามที่ดีของกลุม 

5. คุณลักษณะของพฤติกรรมเฉพาะตวั ไดแก การตอบสนองตอการเรียน การมี
เครื่องมือและอุปกรณพรอมในการเรียน ความสนใจตอบทเรียน 

6. แรงผลักดันภายนอก ไดแก บาน มีความสัมพันธระหวางคนในบานดี สิ่งแวดลอมดี 
มีวัฒนธรรมและคุณธรรมพ้ืนฐานดี เชน ขยันหม่ันเพียร ความประพฤติดี 

วรรธนพงศ สิทธิโชค (2530 : 14 – 15) ไดกลาวถึง องคประกอบตาง ๆ ที่มีอิทธิพลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งสรุปไดดังนี้ 

1. องคประกอบเกี่ยวกับตัวนักเรียน ไดแก 
1.1 การเจริญเติบโตของรางกาย สุขภาพ ขอบกพรองทางกาย 
1.2 สติปญญาของนักเรียน 
1.3 เจตคตติอโรงเรียน ครู และวิชาที่เรียน 
1.4 วุฒิภาวะ แรงจูงใจ หรือมโนมติแหงคน 
1.5 นิสัยในการเรยีน หรือวิธีการเรียน 
1.6 คุณลักษณะของนักเรียน 
1.7 พฤติกรรมของนักเรียน การปรับตน 
1.8 ความสามารถ ความรู ความคิดของนักเรียน 
1.9 เวลาที่นักเรียนใชในโรงเรียนและนอกโรงเรียน 

2. องคประกอบเกี่ยวกับโรงเรียน 
2.1 ลักษณะของโรงเรียนและชมุชน 
2.2 หลักสูตร 
2.3 สภาพการณภายในโรงเรียน 

3. องคประกอบเกี่ยวกับคร ู
3.1 คุณลักษณะของครู 
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3.2 พฤติกรรมของครู 
3.3 คุณภาพการสอนของครู 

4. สภาพแวดลอม 
4.1 ความสัมพันธกับสมาชิกในครอบครัว 
4.2 ความสัมพันธกับเพื่อนวัยเดียวกันทั้งในและนอกโรงเรียน 
4.3 วัฒนธรรมและสังคม 
4.4 สภาพสังคมในหองเรียน 

จากที่กลาวมาทั้งหมดสรุปไดวา องคประกอบที่มีอิทธพิลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนน้ัน
ประกอบดวยองคประกอบหลักอยู 2  คือ 1.องคประกอบดานตัวนักเรียน ซึ่งไดแก พฤติกรรม
ดานความรู ความคดิ รวมกบัลักษณะนิสยัทางจิตพิสัยของนักเรียน และ 2. องคประกอบที่ไม
ไดมาจากผูเรียนซ่ึงไดแก โรงเรียน ครูผูสอน หลักสูตร รวมถึงสภาพแวดลอม  ซึ่งองคประกอบ
ทั้งสองที่กลาวมาแลวนั้นมีผลตอการเรียนรูของนักเรียนและสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียน 

3.3 สาเหตุทีท่ําใหเกิดปญหาตอผลสมัฤทธิ ์
เรวัตและคปุตะ (Rawat and Cupta. 1970 : 7 – 9) ไดกลาวถึงสาเหตุที่ทําใหเกิด

ปญหาตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนวามีดวยกันหลายประการ ไดแก 
1. นักเรียนขาดความรูสึกในการมีสวนรวมกับโรงเรียน 
2. ความไมเหมาะสมในการจัดหาเวลาเรียน 
3. ผูปกครองไมเอาใจใสในการศึกษาของบุตร 
4. นักเรียนมีสุขภาพไมสมบูรณ 
5. ความยากจนของผูปกครอง 
6. ประเพณีทางสังคม ความเชื่อที่ไมเหมาะสม 
7. โรงเรียนไมมีการปรับปรุงที่ดี 
8. การสอบตกซ้าํชั้นเพราะการวัดผลไมดี 
9. อายุนอยหรือมากเกินไป 
10. สาเหตุอ่ืน ๆ เชน การคมนาคมไมสะดวก 
สําหรับนักเรียนที่ออนวิชาคณิตศาสตรนั้น วัชรี บูรณสิงห (2525 : 435) ไดกลาววาเปน

นักเรียนที่มีลกัษณะดังตอไปน้ี 
1. ระดับสติปญญา (I.Q.) อยูระหวาง 75 – 90 และคะแนนผลสัมฤทธิท์างคณิตศาสตร

จะต่ํากวาเปอรเซ็นตไทลที่ 30 
2. อัตราการเรียนรูทางคณิตศาสตรจะต่ํากวานักเรียนอ่ืน ๆ 
3. มีความสามารถทางการอานต่ํา 
4. จําหลักหรือมโนมติเบื้องตนทางคณิตศาสตรที่เรียนไปแลวไมได 
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5. มีปญหาในการใชถอยคํา 
6. มีปญหาในการหาความสัมพันธของสิ่งของตาง ๆ และการสรุปเปนหลักเกณฑ

โดยทั่วไป 
7. มีพ้ืนฐานความรูทางคณิตศาสตรนอย สังเกตจากการสอบตกวชิาคณติศาสตร

บอยครั้ง 
8. มีเจตคตทิี่ไมดีตอโรงเรียนและโดยเฉพาะอยางยิ่งตอวชิาคณิตศาสตร 
9. มีความกดดันและรูสึกกังวลตอความลมเหลวทางดานการเรียนของตนเองและ

บางครั้งรูสึกดูถูกตวัเอง 
10. ขาดความเชื่อม่ันในความสามารถของตนเอง 
11. อาจมาจากครอบครัวที่มีสภาพแวดลอมแตกตางจากนกัเรียนอ่ืน ๆ ซึ่งมีผลทําให

ขาดประสบการณที่จําเปนตอความสําเรจ็ในการเรียน 
12. ขาดทักษะในการฟง และไมมีความตั้งใจในการเรียน หรือความตั้งใจในการเรียน

เพียงชั่วระยะเวลาสั้น 
13. มีขอบกพรองในดานสุขภาพ เชน สายตาไมปกติ มีปญหาดานการฟงและมี

ขอบกพรองทางทักษะการใชมือ 
14. ไมประสบผลสําเร็จในดานการเรียนทั่ว ๆ ไป 
15. ขาดความสามารถในการแสดงออกทางคําพูด ซึ่งทําใหไมสามารถใชคําถามที่แสดง

ใหเห็นวาตนเองก็ยังไมเขาใจในการเรียนนั้น ๆ 
จากการศึกษาถึงสาเหตุทีท่ําใหเกิดปญหาตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร สรุป

ไดวาสาเหตทุีท่ําใหเกิดปญหาการเรียนวชิาคณิตศาสตรและมีผลตอการเรียนของนักเรียนซ่ึง
อาจจะประกอบดวย การจัดการเรียนการสอน เจตคตติอวิชาคณิตศาสตร แรงจูงใจในการเรียน 
การขาดความเชื่อม่ันในตนเอง สภาพแวดลอมทางครอบครัวและวุฒิภาวะ จากสาเหตุดังกลาว
จึงตองเปนหนาที่ของครูทีจ่ะตองจัดหากลวธิีที่เหมาะสมที่จะนํามาใชในการเรียนการสอน 
เพ่ือใหการจัดการเรียนการสอนเปนไปอยางมีประสิทธภิาพยิ่งขึ้น 

 
3.4 งานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร 

 งานวิจัยตางประเทศ 
 เดล (Dale. 1974 : 6481 – A) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางการสอนปกติ
กับการเรียนโดยใชชุดการเรียนของนักศกึษาระดับปริญญาตรีที่มหาวิทยาลยัวิสคอนซิน 
ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักศึกษาที่เรียนดวยชุดการเรียนดีกวานักศกึษา
ที่เรียนดวยการสอนปกต ิ
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 โรสโค ซี (Rosco C. 1984 : 719) ผลสัมฤทธิข์องนักเรยีนในการอานภาษา และวชิา
คณิตศาสตรแบงแยกตามขนาดโรงเรียน จํานวนนักเรียนในโรงเรียน New Mexico การศึกษาใน
โรงเรียน New Mexico นักเรียนระดับเกรด 5 แสดงใหเห็นวาขนาดโรงเรียนที่ใหญสถานภาพ
ทางสังคม ชนชาติ เปนตัวทาํนายที่ดีที่สุดของ ผลสัมฤทธิ์ในการอานภาษา และวชิาคณิตศาสตร 
 บูล (Bull. 1993 : 54) ไดศึกษาเรื่อง การสํารวจประสิทธิภาพของผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนของนักเรียนในระดับเกรด 8 โดยใชการเรียนแกปญหา 4 ขั้นตอน โดยแบงกลุมตัวอยาง
ออกเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลองเปนครูจํานวน 5 คน และนักเรียนเกรด 8 จํานวน 274 คน และ
กลุมควบคุมคอื ครูจํานวน 4 คน และนักเรียนเกรด 8 จํานวน 237 คน กลุมทดลองครูจะสอน
โดยใชชุดการเรียน “Magic Math” โดยสังเกตการสอนของครูในชั้นเรยีน สวนกลุมทดลองครูจะ
สอนตามปกต ิผลการศึกษาพบวา นักเรียนจากชุดการเรียน “Magic Math” มีความสามารถ
มากกวานักเรยีนที่เรียนตามปกต ิ
 แอ็บโพลด(Appold. 2006 : online )การศกึษาคนควาครั้งนี้เปนการศกึษาสิ่งที่มี
อิทธิพล/ผลกระทบของครดูานความเขาใจรูปแบบขบวนการสื่อสารตอผลสัมฤทธิท์างการเรียน
ของนักเรียน  การศึกษาครัง้นี้ออกแบบเพื่อศึกษาความเขาใจของครูตอรูปแบบขบวนการสื่อสาร
ที่มีผลกระทบตอคานัยสําคญั ตามคะแนนที่เพ่ิมขึ้นดานวิชาการในระดับเกรด 3,4 และ 5  โดย
ใชเครื่องมือในการวัดเปนแบบการประเมิน NWEA ( Northwest Evaluation Association’s) 
ดวยคอมพิวเตอร ปรับแบบการทดสอบวิชาคณติศาสตร ,การอานและ การใชภาษา  ผล
การศึกษาคนควาสรุปไดวา 1. ความเขาใจรูปแบบขบวนการสื่อสาร ไมพอเพียงที่จะใหเกิดความ
นาเชื่อถือ จากคานัยสําคัญของความกาวหนาทางวิชาการของนักเรียน 2. ความสนใจของครูตอ
รูปแบบการสือ่สาร อาจจะไมไดใชอยางเต็มที่ หรือไมสอดคลองกัน 3. ยิ่งฝกอบรมนานใน
รูปแบบขบวนการสื่อสาร ดังนั้นการสนับสนุน ทบทวน และการประเมินเปนสิ่งที่จําเปน 
        

   งานวิจัยในประเทศ 
 อเนก สีขาว (2543 : 60) ไดศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความเชื่อม่ันในการเรียน
วิชาคณติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกัน 
และไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ STAD กับกิจกรรมการเรียนตามคูมือครู 
ผลการวิจัยพบวานักเรียนตามคูมือครูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 
 สมควร ปานโม (2545 : 65) ไดศึกษาการสรางชุดกิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตรแบบบูรณาการเชิงเน้ือหากับวิชาชีพเร่ือง “ เซต” ระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพ
ชั้นสูงปที่ 1 (ปวส. 1) ประเภทวิชาเกษตรกรรมและพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักศึกษาทีเ่รียนโดยใชชดุกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบ          

54



 
55 

บูรณาการเชิงเนื้อหากับวิชาชีพเร่ือง “เซต” หลังการทดลองสูงกวาการทดลองสอนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 ธัญสินี ฐานา (2546 : 75) ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมคณิตศาสตรเพ่ือ
แกไขขอบกพรองทางดานทักษะกระบวนการคิดคํานวณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 แลว
พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนจากการใชชุดกิจกรรมคณิตศาสตรเพ่ือแกไขขอบกพรองทางดาน
ทักษะกระบวนการคิดคํานวณของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 หลังการทดลองสูงกวาการ
ทดลองสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 เบญจมินทร  อรัญเพ่ิม (2548 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง
แบบจําลองทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ผลการศึกษาพบวานักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวยชุดการเรียนการสอนเรื่องแบบจําลองทางคณิตศาสตรที่สามารถ
สอบผานเกณฑการเรียนมีจํานวนมากกวารอยละ 50 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมดอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 จากงานวิจัยทั้งในและตางประเทศสรุปไดวา เทคนิคและวิธีการสอนแบบตางๆรวมทั้ง
นวัตกรรมการเรียนการสอนที่สรางขึ้นที่จะพัฒนาในดานการเรียนการสอน จากงานวิจัยทั้งใน
และตางประเทศแสดงใหเห็นวา เปนสิ่งทีส่ามารถชวยทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนหรือการใชสื่อที่เหมาะสมจะชวยใหการจัดการเรียนการสอนประสบผลสําเร็จบรรลุตาม
จุดมุงหมายที่ตั้งไว 
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 
 ผูวิจัยไดทําการศึกษาคนควาตามลําดับขั้นตอน ดังนี้ 

1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
3. ระยะเวลาทีใ่ชในการศึกษาคนควา 
4. เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
5. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือในการศึกษาคนควา 
6. แบบแผนทีใ่ชในการศึกษาคนควา 
7. การดําเนินการศึกษาคนควา 
8. การวิเคราะหขอมูล 
9. สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล 

 
1. การกําหนดประชากรและกลุมตวัอยาง 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาคนควา 

ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ของโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยรามคําแหง เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร ที่มีผลการเรียนเฉลี่ยในกลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตรในระดับ ม.2 ที่ไดระดับผลการเรียน 3.00 ขึ้นไป จํานวน 130 คน 
 กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2549 ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหงที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรในระดับชั้น ม.2 ที่มีระดับผลการเรียน 3.00 ขึ้นไป ซึ่งมีจํานวนนักเรียน 130 คน 
โดยแบงนักเรียนไดเปน 3 กลุม คือ1. กลุมระดับผลการเรียน  3.00  จํานวน 30  คน  2. กลุม
ระดับผลการเรียน 3.50  จํานวน  35  คน   และ 3.กลุมระดับผลการเรียน  4.00 จํานวน 65 คน 
และใชการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) ในสัดสวน 1: 2 : 1 ใหไดจํานวนนักเรียน 
28 คน ตามหลักการของวิธีการสอนแบบ TAI  โดยสุมจาก 

ระดับผลการเรียน 3.00   จํานวน  7   คน     ( กลุมสูง ) 
ระดับผลการเรียน 3.50    จํานวน 14  คน     (กลุมสงปานกลาง) 
ระดับผลการเรียน 4.00    จํานวน  7   คน     (กลุมสูงมาก) 
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2. เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนเนื้อหาในสาระพีชคณิต วิชาคณิตศาสตรระดับชวงชั้น 
ที่ 3 (ม.1 – ม.3) ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2544  

ชุดการเรียนที่ 1  เรื่อง  เอกนามและพหุนาม ( 2 ชั่วโมง ) 
ชุดการเรียนที่ 2  เรื่อง  การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง  ( 3 ชั่วโมง ) 
ชุดการเรียนที่ 3  เรื่อง  สมการกําลังสอง ( 2 ชั่วโมง ) 
ชุดการเรียนที่ 4  เรื่อง  พาราโบลา ( 3 ชั่วโมง ) 

3.   ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
 ระยะเวลาทีใ่ชในการศึกษาคนควา ดําเนนิการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2549 ใชเวลา 12 ชั่วโมง 
 ทดสอบกอนเรียน    1 ชั่วโมง 
 ดําเนินการสอน   10 ชั่วโมง 
 ทดสอบหลังเรียน    1 ชั่วโมง 
4.  เครื่องมือที่ใชในการศกึษาคนควา 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา มีดังนี้ 

1. ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต  
2. แผนการจัดการเรียนรูเรื่อง พีชคณิต โดยใชเทคนิค TAI 
3. แบบทดสอบประจําบทเรียน 
4. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรือ่ง พีชคณิต 

5.   การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการศกึษา 
 5.1  ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ดวยเทคนิค TAI  
 ขั้นตอนการสรางชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ดําเนนิการดังตอไปน้ี 
 ข้ันที่ 1 เตรียมเอกสารวิชาการ ผูวิจัยไดศึกษาคนควาสิ่งที่เกี่ยวของกับชุดการเรียน 
การสอนคณติศาสตร 
  1.  ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 ของสถาบันสงเสริม
การสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี (สสวท.)  และหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนสาธติ
มหาวิทยาลัยรามคําแหง กลุมสาระคณิตศาสตร ชวงชัน้ที่ 3 (ม.1 – ม.3) สาระพีชคณิต ที่
ประกอบดวยเนื้อหา 4 เรื่องคือ เอกนามและพหุนาม  การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง  
สมการกําลังสองและ พาราโบลา 
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2.  ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการและวธิีการเขียนแผนการสอน หลักการ 
ของ TAI ลักษณะการสอนแบบ TAI การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร โดย
ดําเนินการตามขั้นตอนการสอนแบบ TAI เพ่ือเปนแนวทางในการจัดทําแผนการเรยีนรู 
  3.  วิเคราะหเนื้อหาสาระการเรียนรู และจุดประสงคการเรียนรู กลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตร ชวงชั้นที่ 3 สาระพีชคณิต ที่ประกอบดวยเนื้อหา 4 เรื่องคือ เอกนามและ 
พหุนาม  การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง  สมการกําลังสองและ พาราโบลา 
  4.  ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับการหลักการและวธิีการสรางชุดการเรียนการสอน 
 ข้ันที่ 2 สรางชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ดวยเทคนิคการสอน TAI   
 1. กําหนดรูปแบบชุดการเรยีนการสอนพีชคณิต ซึ่งผูวจัิยไดปรับปรุงแนวความคดิของ  
คารดาเรลลิ (Cardarelli. 1973 : 150) ; ดวน (Duane. 1973 : 169) ;วิชัย  วงษใหญ ( 2525. 
189 – 192) และบุญเกื้อ  ควรหาเวช (2542 : 95 – 97)  โดยนํามาประยุกตดวยกนัได ดังนี้ 
  1.1  ชื่อชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

1.2  คําชี้แจง อธิบายจุดมุงหมายของชุดการเรียนการสอนและลักษณะของชุด
การเรียนการสอน 

1.3 จุดประสงคการเรียนรู เปนสิ่งที่ตองการใหเกิดขึ้นหลังจากการศึกษาชุดการ
เรียนการสอนคณิตศาสตรนีจ้บลง 

1.4  เวลาที่ใช  เปนสวนที่บอกเวลาทั้งหมดที่ใชในการทาํชุดการเรียนการสอน 
1.5  สื่อการเรียนรู  บอกถึงชุดการเรียนการสอนนั่นมีวัสดุ – อุปกรณ อะไรบาง 
1.6  สาระการเรียนรู  อธิบายความรูกับนกัเรียน 
1.7  กิจกรรมการเรียนรู  เปนสวนกําหนดที่ใหนักเรียนไดปฏิบัติโดยใชชุดการ

เรียนการสอนคณิตศาสตร 
1.8  การประเมินผลการเรียนรู  เปนสวนกําหนดที่นักเรียนไดประเมินความรู

ความสามารถของตนเองจากการทํากิจกรรมในแตละชุด  
 2.  นําชุดการเรียนการสอนพีชคณิต  เสนอตออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธแลวนําไปให
ผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบเกี่ยวกบัความเที่ยงตรงของเน้ือหา  ความถูกตองและ ความ
เหมาะสมของชุดการเรียนการสอน  จากน้ันนําขอเสนอแนะไปปรับปรุงแกไข 
 3.  นําชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ที่ผานการตรวจแลวมาแกไขปรบัปรุงตาม
ขอเสนอแนะเรียบรอยแลวเสนออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธพิจารณาอีกครั้ง แลวนําปรับปรุง
แกไขใหเรียบรอย 
 4.  นําชุดการเรียนการสอนพีชคณิตที่ผูวจัิยสรางขึ้นไดปรับปรุงแกไขแลวนําไปใชกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยรามคําแหง กรุงเทพฯ จํานวน 8 คน 
โดยแบงเปน 2 กลุม ๆ ละ 4 คน  ที่ไมใชกลุมตัวอยางโดยสังเกตพฤติกรรม สัมภาษณผูเรียน
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จากนั้นนําขอบกพรองทั้งหมดของชุดการเรียนการสอนมาปรับปรุงแกไขแลวเสนอตออาจารยที่
ปรึกษาสารนพินธ 
 5.  นําชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ที่ปรบัปรุงแกไขแลวไปใชกับกลุมตัวอยาง 

5.2  แผนการจัดการเรียนรู  ดวยเทคนิคการสอนแบบ TAI 
แผนการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรที่ใชชดุการเรียนการสอนพีชคณิต ดวยเทคนิคการ 

สอนแบบ TAI สําหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตรสูง ชวงชั้นที่ 3 (ม.1 – ม.3) 
ดําเนินการดังน้ี มี 2 ขั้นตอน 

ข้ันที่ 1 ขั้นจัดเตรียมเอกสารดานวิชาการ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับแผนการ
สอนวิชาคณิตศาสตรที่ใชวิธกีารสอนแบบ TAI ดังนี้ 

1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 ของสถาบันสงเสริม
การสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี (สสวท.) ตามวิชาการ และหลกัสูตรสถานศกึษาของ
โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัรามคําแหง กลุมสาระคณติศาสตร สาระพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3  
ที่ประกอบดวยเน้ือหา 4 เรื่องคือ เอกนามและพหุนาม  การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง 
สมการกําลังสองและ พาราโบลา 

2. ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการและวธิีการเขียนแผนการสอน หลักการของ 
TAI ลักษณะการสอนแบบ TAI การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร โดยดําเนินการ
ตามขั้นตอนการสอนแบบ TAI เพ่ือเปนแนวทางในการจัดทําแผนการเรียนรู 

3. นําสาระการเรยีนรู และจุดประสงคการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูมาวิเคราะห
ความสอดคลองระหวางจุดประสงคการเรียนรู กับกระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบ TAI 

ข้ันที่ 2 จัดทําแผนการจัดการเรียนรู ดําเนินการดังนี้ 
1. จัดทําแผนการจัดการเรียนรูใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู กับ

กระบวนการเรียนรู ซึ่งมีสวนประกอบคือ 
- ชื่อแผนการจัดการเรียนรู  
- จุดประสงคการเรียนรู  
- สาระการเรียนรู  
- สื่อการเรียนรู  
- กิจกรรมการเรียนการสอน  
- การวัดและประเมินผล  
- บันทึกหลังการสอน 

นําแผนการจัดการเรียนรูทีส่รางเสร็จเรียบรอย เสนอตออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ  
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และนําไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนวิชาคณิตศาสตร 3 ทาน ตรวจสอบเกี่ยวกบัความเที่ยงตรง
ของเน้ือหา ความถูกตองและความชัดเจน สอดคลองระหวางเนื้อหา กิจกรรมและสื่อการเรียนรู
เพ่ือนําขอเสนอมาปรับปรุงแกไข 

2. ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู ตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ 
และผูเชีย่วชาญ 

5.3  การสรางแบบทดสอบประจําบทเรียน 
เปนแบบทดสอบที่ใชหลังจากการทํากิจกรรมในชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ใน

แตละบทเรยีนเสร็จแลว เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 4 ชุด ชุดละ 8 ขอ 
ซึ่งผูวิจัยดําเนินการสรางตามขั้นตอนดังนี้ 

1. ศึกษาสาระการเรียนรู และจุดประสงคการเรียนรู สาระพชีคณิต ที่ประกอบดวย
เน้ือหา 4 เรื่องคือ เอกนามและพหุนาม  การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง  สมการกําลังสอง
และ พาราโบลา ของเน้ือหาแตละหนวย จากหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชวงชั้นที่ 
3 และหลักสตูรสถานศึกษา โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัรามคําแหง 

2. ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบจากหนังสือและเอกสารที่เกี่ยวของ 
3. สรางแบบทดสอบใหครอบคลุมสาระการเรียนรูจํานวน 4 ชุด ชุดละ 8 ขอ 
4. นําแบบทดสอบที่สรางเสร็จเสนอตออาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญทางดาน

การสอนคณิตศาสตร 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบความสอดคลองกับเนื้อหาสาระและจดุประสงคการ
เรียนรู นําไปปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

5. นําแบบทดสอบที่ไดปรับปรุงแกไขแลว เสนอตออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธไว
ตรวจสอบอีกครั้ง แลวนํามาปรับปรุงแกไข 

5.4 การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร สาระพีชคณิต ที่ประกอบดวย

เน้ือหา 4 เรื่องคือ เอกนามและพหุนาม  การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง  สมการกําลังสอง
และ พาราโบลา เปนแบบทดสอบแบบเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ มีขั้นตอนการสราง 
ดังนี้ 

1. ศึกษาสาระการเรียนรู และจุดประสงคการเรียนรู สาระพีชคณิต ทีป่ระกอบดวย 
เน้ือหา 4 เรื่องคือ เอกนามและพหุนาม  การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง  สมการกําลังสอง
และ พาราโบลา ของเน้ือหาแตละหนวย จากหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชวงชั้นที่ 
3 และหลักสตูรสถานศึกษา โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัรามคําแหง 

2. ศึกษาวธิีการสรางแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร จาก 
เอกสารและตาํราที่เกี่ยวของกับเทคนิคการสรางและวิเคราะหขอสอบ 
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3. สรางตารางวิเคราะหจุดประสงคการเรียนรูที่สอดคลองกับการเนือ้หา สาระ 
พีชคณิตทีป่ระกอบดวยเนือ้หา 4 เรื่องคือ เอกนามและพหุนาม  การแยกตัวประกอบพหุนาม
ดีกรีสอง  สมการกําลังสองและ พาราโบลา โดยผูวิจัยรวมวิเคราะหรวมกับอาจารยผูสอนกลุม
สาระการเรียนรูคณิตศาสตรในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนจํานวน 3 ทาน 

4. สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนแบบเลือกตอบ จํานวน 40 ขอ โดย 
ใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูทีค่าดหวัง 

5. นําแบบทดสอบที่สรางเสร็จเรียบรอยไปใหอาจารยที่ปรึกษาสารนพินธพิจารณา 
กอนแลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง ความสอดคลองของ
เน้ือหากับจุดประสงคและนาํไปทดสอบหาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ โดยใชสูตร IOC และ
คัดเลือกขอสอบที่มีคา IOC   จํานวน 30 ขอ  500.≥

6. นําแบบทดสอบ ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ป 
การศึกษา 2549 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทมุวัน จํานวน 100 คน ที่เรียน 
เน้ือหา 4 เรื่อง  คือ เอกนามและพหุนาม  การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง  สมการกําลัง 
สองและ พาราโบลา  ผานมาแลวเพ่ือหาคุณภาพขอสอบ 

7. ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบที่นักเรียนทําโดยตอบถูกให 1 คะแนน และขอสอบ 
ที่ตอบผิด ไมตอบ ตอบมากกวา 1 คําตอบ ให 0 คะแนน  

8. นําผลการทดสอบมาวิเคราะหรายขอโดยเพื่อหาความยากงาย(p) และอํานาจ 
จําแนก(r)  ใชเทคนิค 27% ของจูง เตห ฟาน (Fan. 1952 : 6 – 52) เลือกแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิท์างการเรียน เฉพาะขอที่คาความยากงาย (p) อยูระหวาง 0.20 – 0.80 และคาอํานาจ
จําแนก( r) ตั้งแต 0.20  ขึ้นไปแลวเลอืกไว  20  ขอ  ผลการวเิคราะหที่ไดคือคาความยาก  ( p )  
ไดคาความยากอยูระหวาง  0.47 – 0.76   คาอํานาจจําแนก ( r ) อยูระหวาง  0.26 – 0.67 

9. นําแบบทดสอบที่คัดเลือกจํานวน 20 ขอ ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป 
ที่ 4  โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ ปทุมวัน จํานวน 100 คน ที่ผานการเรียน 
เรื่อง คือ เอกนามและพหุนาม  การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง  สมการกําลังสองและ  
พาราโบลา  มาแลว เพ่ือหาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบโดยใชสูตร KR – 20 (ลวน สายยศ 
และอังคณา สายยศ. 2538 : 197 – 199)  ซึ่งไดคาความเชื่อม่ันเปน 0.72 
6.  แบบแผนที่ใชในการศกึษาคนควา 
 การศึกษาคนควาครั้งนี้เปนการสรางและทดลองเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดย
ใชชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 สําหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียน
คณิตศาสตรสงู ดวยเทคนิคการสอน TAI ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยรามคําแหง เขตบางกะป กรุงเทพฯ เปนการทดลองกลุมเดียว โดยผูวิจัย  
ใชแบบแผนการวิจัย One Group Pretest – Posttest Design (ลวน สายยศ และอังคณา  
สายยศ. 2538) 
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ตารางที่ 1 แบบแผนในการทดลอง (One Group Pretest – Posttest Design)  
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
E T1 X T2

สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง  
E    แทน   กลุมทดลอง 
X    แทน   การเรียนการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอนพีคณิต ดวยเทคนิคการสอนแบบ TAI  
T1     แทน   การสอบกอนเรียน 
T2     แทน   การสอบหลังเรยีน 
7.  วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
  ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาคนควาตามขั้นตอน ดังนี้ 

1. สุมนักเรียนที่มีการจัดผลการเรียนในระดับ 3.00 ขึ้นไป ซึ่งมีจํานวนนักเรียน 130 คน 
โดยแบงนักเรียนไดเปน 3 กลุม  คือ1. กลุมผลการเรียน  3.00  จํานวน 30  คน  2. กลุมผลการ
เรียน 3.50  จํานวน  35  คน   และ 3.กลุมผลการเรียน  4.00 จํานวน 65 คน โดยใชการสุม
อยางงาย (Simple Random Sampling) ในสัดสวน 1: 2 : 1 ใหไดจํานวนนักเรียน 28 คน ตาม
หลักวิธีการสอนแบบ TAI  โดยสุมจาก 

ระดับผลการเรียน 3.00   จํานวน  7   คน     ( กลุมสูง ) 
ระดับผลการเรียน 3.50    จํานวน 14  คน     (กลุมสงปานกลาง) 
ระดับผลการเรียน 4.00    จํานวน  7   คน     (กลุมสูงมาก) 

2. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น ไปทดสอบกับ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา  2549 ที่เปนกลุมทดลอง โดยทําการ
ทดสอบ 1 ชั่วโมง แลวบันทกึเปนคะแนนกอนเรียน (Pretest) 
 3.  ดําเนินการสอนโดยใชชดุการเรียนการสอนพีชคณิต ดวยเทคนิคการสอนแบบ TAI 
ตามแผนการจัดการเรียนรูดวยเทคนคิการสอนแบบ TAI  

4. แบงนักเรียนในกลุมทดลองออกเปน 7 กลุม กลุมละ 4 คน จากจํานวนทั้งหมด 28 คน  
โดยไดจากการสุมจากนักเรียน 3 กลุม  ซึ่งภายในกลุมประกอบดวยนักเรียนที่มีระดับ
ความสามารถตางกัน คือ สูง ปานกลาง และต่ํา ในสัดสวน 1: 2 :1 ตามลําดับ  

5. จัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูที่วางแผนไว ตามขั้นตอนการจัด 
กิจกรรมดังตอไปน้ี 

ขั้นนํา  และขัน้สอน 
1) ทบทวนความรูเดิม 
2) ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 
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3) ครูอธิบายเนื้อหา สาธิตยกตวัอยาง และใชสื่อประกอบการเรียนการสอนให
เหมาะสมกับเนื้อหา 

ขั้นฝกทักษะ 
4) นักเรียนทุกคนทําแบบฝกทักษะที่อยูในชุดการเรียนการสอนพีชคณิตของแตละ

หนวยการเรียน  
ขั้นการวัดผลและประเมินผล 
5) สมาชิกในกลุมทําแบบทดสอบยอย แลวตรวจใหคะแนนจากเฉลี่ยทีอ่ยูดานหลัง 

ถานักเรียนไมผานเกณฑ 80% ครูตองวิเคราะหหาขอบกพรองของนักเรียน และชวยเหลือ
แนะนําแกไขขอบกพรอง แลวจึงใหนักเรยีนที่ทําแบบทดสอบไมผานเกณฑทําแบบทดสอบใหม
อีกครั้งหนึ่ง  

6) หลังจากเรียนจบแตละเร่ือง นักเรียนแตละคนทําแบบทดสอบประจําบทเรียน
จํานวน  8  ขอ คะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบ จะบันทึกเปนรายบุคคล แลวนําคะแนน
รายบุคคลมาเฉลี่ยของกลุม 

7) ครูจัดอันดับคะแนนสอบของกลุมเปน 3 กลุม คือ 
- กลุมที่ไดคะแนนสูงที่สุด เรียกวา Super Team คือ กลุมยอดเยี่ยม 
- กลุมที่ไดคะแนนสูงมาก เรียกวา Great Team คือ กลุมดีมาก 
- กลุมที่ไดคะแนนสูง เรียกวา Good Team คือ กลุมดี 

8)กลุม Super Team และกลุม Great Team จะไดรับรางวัลเปนคําชมเชยและใบ 
ประกาศเกียรติคุณ 

9) ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียนหลังจากเรียนจบแตละเร่ือง 
6. เม่ือทําการสอนเสร็จทั้งบทเรียนแลวนําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา 

คณิตศาสตรมาทดสอบกลุมตัวอยางอีกครัง้ บันทึกคะแนนสอบใหเปนคะแนนหลังเรียน 
(Posttest) 
 
8.  วิเคราะหขอมูล 

ทดสอบสมมตฐิานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรของนักเรยีนกอนและหลังการใช
ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 สําหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร
สูง ดวยเทคนคิการสอนแบบ TAI โดยใชสถิติ t – test Dependent (Ferguson.1971 : 154) 
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9.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
1.  สถิติพ้ืนฐาน 

1.1 คาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) โดยคํานวณจากสูตร (ลวน สายยศ และอังคณา 
สายยศ. 2540 : 53)  

                X  =  
N

X∑  

 
     เม่ือ     X  แทน   คะแนนเฉลี่ยของคะแนน 

  ∑ X   แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 
      N  แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

1.2 สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) คํานวณจากสูตร   
 

สูตร     
( )

( )1NN
XXN

SD
22

−

−
= ∑∑  

 
เม่ือ           แทน   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน SD

             แทน   คะแนนแตละตัว X

                    ∑x     แทน   ผลรวมทั้งหมดของคะแนน 
         N   แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2540 : 103) 
 

2. สถิติทีใ่ชตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการทดลอง  
2.1 หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรูตามวิธีการ

ของโรวิเนลลแีละแฮมเบิลตนั (Rovinelli and Hambleton) เปนรายขอโดยคํานวณจากสูตร 
 

สูตร      
N

R
IOC ∑=  

 
               เม่ือ  IOC    แทน  ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับลกัษณะพฤติกรรม 
         ∑R     แทน  ผลรวมของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
            N        แทน  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

(พวงรัตน ทวรีัตน. 2540 : 117) 
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2.2 หาคาความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร โดยใชเทคนคิ 27% จากตารางวิเคราะหขอสอบของจุง เตห ฟาน 
(Fan. 1952 : 6 – 52) 

2.3 หาคาความเชือ่ม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร
โดยคํานวณจากสูตร KR – 20 คูเดอร - ริชารดสัน (Kuder Richardson)  

                                   21
1tt

pqnr
n S

⎡ ⎤
= −⎢ ⎥− ⎣ ⎦

∑  

   
 เม่ือ        แทน   ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ ttr

              แทน   จํานวนขอสอบ n
         p       แทน   สัดสวนของคนที่ทําถูกของแตละขอ  

         q      แทน    สัดสวนของคนที่ทําผิดของแตละขอ 

             แทน    ความแปรปรวนของคะแนน 2s
(ลวน สายยศ  และอังคณา สายยศ. 2538 : 197 - 199) 

3. สถิติทีใ่ชทดสอบสมมติฐาน 
ทดสอบสมมตฐิาน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณติศาสตรของนักเรียนกอนและหลัง

การใชชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ดวยเทคนิคการสอนแบบ TAI ใชวธิีการทางสถิต ิ
 (t – test Dependent) (Ferguson. 1971 : 154) มีสูตร ดังนี้ 
 

                            
( )
1

22

−

−
=

∑ ∑
∑

N
DDN

D
t          

        Df = n-1                  
    
เม่ือ   t แทน คาที่พิจารณาใน t – distribution 
 N แทน จํานวนผูเรียนในกลุมตวัอยาง 

∑D   แทน   ผลรวมของคะแนนกอนเรียน      
          แทน  ผลรวมยกกําลังสองของความแตกตางระหวางสอบกอนเรียน ∑ 2D

และหลังเรียน 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 ในการวิเคราะหขอมูลจากผลการทดลอง และการแปลผลการวเิคราะหขอมูล เพ่ือใหเกิด
ความเขาใจตรงกัน ผูวิจัยไดใชสัญลักษณในการวิเคราะหขอมูลดังตอไปน้ี 

N     แทน   จํานวนผูเรียนในกลุมตัวอยาง 
X  แทน   คะแนนเฉลี่ย 
S.D. แทน   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

∑D   แทน   ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนการทดสอบหลังและกอนใช 
         ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 

∑ 2D  แทน   ผลรวมของกําลังสองของความแตกตางระหวางคะแนนหลังและกอนใช 
         ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 

        แทน   คาที่ใชพิจารณา  ( t – test Dependent ) t
 
การวิเคราะหขอมูล 
 
 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและการแปลผลการวิเคราะหขอมูลในการทดลองครัง้นี้ 
ผูวิจัยเสนอตามลําดับดังนี้ 

ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน 
ภายหลังไดรับการสอนดวยชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 สําหรับนักเรียนที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  ดวยเทคนิคการสอนแบบ TAI 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน
ภายหลังไดรับการสอนดวยชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 สําหรับนักเรียนที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  ดวยเทคนิคการสอนแบบ TAI โดยนําคะแนนความแตกตางระหวาง
คะแนนกอนและหลังการทดลองมาเปรียบเทียบ โดยใช t–test Dependent ปรากฏผลในตาราง 
2 ดังนี้ 
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ตาราง 2 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน 
     ภายหลังไดรับการสอนดวยชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 สําหรับนักเรียน 
     ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  ดวยเทคนิคการสอนแบบ TAI 
 

 N X S.D. ∑D  ∑ 2D  t 

Pretest 28 13.71 1.78    
    158 942 21.85**

Posttest 28 19.35 0.67    

 
  t( .01 , 27 ) = 2.473                                    ** มีนัยสําคัญที่ .01 

 
จากตาราง 2 ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการใชชุดการ

เรียนการสอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 สําหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง ดวยเทคนิค
การสอนแบบ TAI มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนจากการใชชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 สําหรับนักเรียนที่มีผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนสูง ดวยเทคนิคการสอนแบบ TAI หลังทดลองสูงกวากอนการทดลอง ซึ่งเปนไป
ตามสมมติฐาน   

 
ตาราง 3 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน 
     ภายหลังไดรับการสอนดวยชุดการเรียนการสอนพีชคณิต โดยแยกตามกลุมตัวอยาง 
     จํานวน 3 กลุมคือ กลุมสูง  กลุมสูงปานกลางและกลุมสูงมาก 
 

  N X S.D. ∑D  ∑ 2D  t 

กลุมสูง       
  Pretest 7 11.71 0.90    

    52 392 20.15**

   Posttest 7 19.14 0.89    
กลุมสูงปานกลาง       

  Pretest 14 13.78 1.42    
    76 450 11.98**

   Posttest 14 19.21 0.57    
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ตาราง 3 (ตอ)  
 

  N X S.D. ∑D  ∑ 2D  t 

กลุมสูงมาก       
       Pretest 7 15.85 1.46    
    27 123 5.76**

Posttest 7 19.71 0.48    

 
  t( .01 , 6 )  = 3.143                                    ** มีนัยสําคัญที่ .01 
  t( .01 , 13 ) = 2.650                                     
 
 

จากตาราง 3 ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการใชชุดการ
เรียนการสอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 สําหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  ดวยเทคนิค
การสอนแบบ TAI ทั้ง  3  คือ กลุมสูง  กลุมสูงปานกลางและกลุมสูงมาก มีความแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการใชชุดการเรียน
การสอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 สําหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง ดวยเทคนิคการ
สอนแบบ TAI หลังทดลองสูงกวากอนการทดลอง  
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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
การศึกษาคนควาครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงพฒันา โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือสรางชุดการเรียน

การสอนพีชคณิตและศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลัง
การใชชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 สําหรบันักเรียนที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียน
คณิตศาสตรสงู ดวยเทคนคิการสอนแบบ TAI     

ซึ่งสามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 
 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 

1. เพ่ือสรางชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 สําหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรียนคณิตศาสตรพีชคณิต ชวงชัน้ที่ 3 สําหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรสงู ดวยเทคนคิการสอนแบบ TAI      

2.  เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณติศาสตรกอนและหลังการใชชุดการเรียนการ
สอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 สาํหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตรสูง ดวย
เทคนิคการสอนแบบ TAI    

  
สมมติฐานในการศึกษาคนควา 

ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังการใชชุดการเรียนการสอน
พีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 สําหรบันักเรียนที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูง ดวยเทคนิคการสอนแบบ TAI 
สูงกวากอนไดรบัการสอน 
 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรทีใ่ชในการวิจัยครัง้นี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ของโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัรามคําแหง เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร ที่มีผลการเรียนเฉลี่ยในกลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตรในระดับ ม.2 ที่ไดระดับผลการเรียน 3.00 ขึ้นไป จํานวน 130 คน 
 กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2549 ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหงที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรในระดับชั้น ม.2 ที่มีระดับผลการเรียน 3.00 ขึ้นไป ซึ่งมีจํานวนนักเรียน 130 คน 
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โดยแบงนักเรียนไดเปน 3 กลุม คือ1. กลุมระดับผลการเรียน  3.00  จํานวน 30  คน  2. กลุม
ระดับผลการเรียน 3.50  จํานวน  35  คน   และ 3.กลุมระดับผลการเรียน  4.00 จํานวน 65 คน 
โดยใชการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) ในสัดสวน 1: 2 : 1 ใหไดจํานวนนักเรียน 
28 คน ตามหลักวิธีการสอนแบบ TAI  โดยสุมจาก 

ระดับผลการเรียน 3.00   จํานวน  7   คน     ( กลุมสูง ) 
ระดับผลการเรียน 3.50    จํานวน 14  คน     (กลุมสงปานกลาง) 
ระดับผลการเรียน 4.00    จํานวน  7   คน     (กลุมสูงมาก) 

 
2. ระยะเวลาในการศึกษาคนควา 

 ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา ดําเนนิการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2549 ใชเวลา 12 ชั่วโมง 
  ทดสอบกอนเรียน    1 ชั่วโมง 
  ดําเนินการสอน   10 ชั่วโมง 
  ทดสอบหลังเรียน    1 ชั่วโมง 
 

3. เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ มีดังนี้ 

1.  แผนการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรทีใ่ชสําหรับชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 
3  สําหรับนักเรียนที่มีผลสมัฤทธิท์างการเรียนคณติศาสตรสูง ดวยเทคนิคการสอนแบบ TAI ซึ่ง
ไดผานการตรวจแกไขเกีย่วกับความถูกตองโดยผูเชี่ยวชาญ พรอมทั้งปรับปรุงแกไขกอนนําไปใช 

2. ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3  สําหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตรสูง ดวยเทคนิคการสอนแบบ TAI จํานวน 4 ชุด ซึ่งไดผานการตรวจแกไขโดย
ผูเชี่ยวชาญเกีย่วกับความถกูตองและความสอดคลองของแตละขั้นตอนครบทั้ง 4 ชุด พรอมทั้ง
ปรับปรุงแกไขกอนนําไปทดลอง กับกลุมตัวอยาง 

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการใชชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชวง
ชั้นที่ 3  สําหรับนักเรียนทีมี่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง ดวยเทคนคิการสอนแบบ 
TAI   เปนแบบทดสอบแบบ 4 ตวัเลือก จํานวน 20 ขอ  นําไปหาคาความยาก  ( p )  ไดคา
ความยากอยูระหวาง  0.47 – 0.73   คาอํานาจจําแนก ( r ) อยูระหวาง  0.26 – 0.63 และมีคา
ความเชื่อม่ัน  0.72 
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4. วิธีดําเนินการทดลอง 
ผูวิจัยไดดําเนนิการศึกษาคนควาตามขั้นตอน ดังนี้ 

1. สุมนักเรียนที่มีการจัดผลการเรียนในระดับ 3.00 ขึ้นไป ซึ่งมีจํานวนนักเรียน 130 คน 
โดยแบงนักเรียนไดเปน 3 กลุม  คือ1. กลุมผลการเรียน  3.00  จํานวน 30  คน  2. กลุมผลการ
เรียน 3.50  จํานวน  35  คน   และ 3.กลุมผลการเรียน  4.00 จํานวน 65 คน โดยใชการสุม
อยางงาย (Simple Random Sampling) ในสัดสวน 1: 2 : 1 ใหไดจํานวนนักเรียน 28 คน ตาม
หลักวิธีการสอนแบบ TAI  โดยสุมจาก 

ระดับผลการเรียน 3.00   จํานวน  7   คน     ( กลุมสูง ) 
ระดับผลการเรียน 3.50    จํานวน 14  คน     (กลุมสงปานกลาง) 
ระดับผลการเรียน 4.00    จํานวน  7   คน     (กลุมสูงมาก) 

2. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น ไปทดสอบกับ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา  2549 ที่เปนกลุมทดลอง โดยทําการ
ทดสอบ 1 ชั่วโมง แลวบันทกึเปนคะแนนกอนเรียน (Pretest) 
 3.  ดําเนินการสอนโดยใชชดุการเรียนการสอนพีชคณิต ดวยเทคนิคการสอนแบบ TAI 
ตามแผนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบ TAI  

4. แบงนักเรียนในกลุมทดลองออกเปน 7 กลุม กลุมละ 4 คน จากจํานวนทั้งหมด 28 คน  
โดยไดจากการสุมจากนักเรียน 3 กลุม  ซึ่งภายในกลุมประกอบดวยนักเรียนที่มีระดับ
ความสามารถตางกัน คือ สูง ปานกลาง และต่ํา ในสัดสวน 1: 2 :1 ตามลําดับ  

5. จัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูทีว่างแผนไว ตามขั้นตอนการจัด 
กิจกรรมดังตอไปน้ี 

ขั้นนํา  และขัน้สอน 
1) ทบทวนความรูเดิม 
2) ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 
3) ครูอธิบายเนื้อหา สาธิตยกตวัอยาง และใชสื่อประกอบการเรียนการสอนให

เหมาะสมกับเนื้อหา 
ขั้นฝกทักษะ 
4) นักเรียนทุกคนทําแบบฝกทักษะที่อยูในชุดการเรียนการสอนพีชคณิตของแตละ

หนวยการเรียน  
ขั้นการวัดผลและประเมินผล 
5) สมาชิกในกลุมทําแบบทดสอบประจําหนวยยอย แลวตรวจใหคะแนนจากเฉลย

ที่อยูดานหลัง ถานักเรียนไมผานเกณฑ 80% ครูตองวเิคราะหหาขอบกพรองของนักเรียน และ
ชวยเหลือแนะนําแกไขขอบกพรอง แลวจึงใหนักเรียนทีท่ําแบบทดสอบไมผานเกณฑทํา
แบบทดสอบใหมอีกครั้งหนึ่ง  
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6) หลังจากเรียนจบแตละหนวย นักเรียนแตละคนทําแบบทดสอบประจาํหนวย
จํานวน  10  ขอ คะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบ จะบันทึกเปนรายบุคคล แลวนําคะแนน
รายบุคคลมาเฉลี่ยของกลุม 

7) ครูจัดอันดับคะแนนสอบของกลุมเปน 3 กลุม คือ 
- กลุมที่ไดคะแนนสูงที่สุด เรยีกวา Super Team คือ กลุมยอดเยี่ยม 
- กลุมที่ไดคะแนนสูงมาก เรียกวา Great Team คือ กลุมดีมาก 
- กลุมที่ไดคะแนนสูง เรียกวา Good Team คือ กลุมดี 

8)กลุม Super Team และกลุม Great Team จะไดรับรางวัลเปนคําชมเชยและใบ 
ประกาศเกยีรติคุณ 

9) ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรยีนหลังจากเรียนจบแตละหนวย 
6. เม่ือทําการสอนเสร็จทั้งบทเรียนแลวนําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา 

คณิตศาสตรมาทดสอบกลุมตัวอยางอีกครัง้ บันทึกคะแนนสอบใหเปนคะแนนหลังเรียน 
(Posttest) 
 

5. การวิเคราะหขอมูล 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการใชสรางชดุการเรียนการสอนพีชคณิต ชวง

ชั้นที่ 3 สําหรบันักเรียนที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณติศาสตรสูง ดวยเทคนิคการสอนแบบ 
TAI โดยใชวธิกีารทางสถิติแบบ t-test Dependent 
 
สรุปผลการศึกษาคนควา 

ผลสัมฤทธิท์างการเรียนจากการใชชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 สําหรับ
นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตรสูง ดวยเทคนิคการสอนแบบ TAI    หลังการ
ทดลองสูงกวากอน การทดลองสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 
 
อภิปรายผล 
 จากการทดลองสอนโดยใชชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 สําหรับนักเรียนที่
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง ดวยเทคนิคการสอนแบบ T A I  ซึ่งสามารถอภิปราย 
ผลไดดังน้ี 
 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการใชชุดการเรียนการสอนพีชคณิต 
ชวงชั้นที่ 3 สําหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง ดวยเทคนิคการสอนแบบ 
TAI    กอนและหลังการสอนโดยใชชุดกิจกรรม พบวาผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนจากการใชชุด
การเรียนการสอนพีชคณิต ของนักเรียนภายหลังไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอน
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พีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 สําหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง ดวยเทคนคิการ
สอนแบบ TAI    สูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐาน  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ กัลยา  ทองสุ. (2545 : 97) ; พรสวรรค  จรัสรุงชัยกุล. 
(2547 : 93) และ อนงคนาฏ  เดชอัมพร (2548 : 67)ทั้งน้ีเน่ืองมาจาก  
 1.1 ชุดการเรยีนการสอนการคณิตศาสตรพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 ที่ผูวจัิยไดสรางขึ้นมีการ
กําหนดจุดประสงคการเรียนรู ทําใหนักเรียนไดเรียนตรงตามเนื้อหาและทราบแนวทางการวัดผล
ในแตละหนวยการเรียน ทั้งยังสามารถตรวจสอบความเชาใจในเนื้อหาจากการทําแบบฝกหัด
ระหวางเรียนของแตละชุดการเรียน ซึ่งจะชวยใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ โดยเปด
โอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น เราความสนใจของนักเรียนตอสิ่งที่กําลังศึกษา เพราะชดุ
การเรียนจะเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนดวยตนเอง ไดลงมือปฏิบัติจรงิเปน
รายบุคคลหรอืเปนกลุม ตามความสามารถของแตละบุคคลสงผลใหนักเรียนมีความกระตือรือรน 
และเกิดความเชื่อม่ันในตนเองมีกําลังใจและสนใจในการปฏิบตัิกิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตรมากขึ้นซ่ึงจะ นําไปสูการคนพบขอสรุป มโนมติ กฎ สูตรของเนื้อหาดวยตนเอง  
ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ  แฮริส เบอรเกอร (อุษา คําประกอบ,2530 : 33 ; อางอิงจาก 
Harris Berger. 1973 : 201 – 205) ที่กลาววา ความเพลิดเพลิน ความเปนอิสระจากการกลัว
วิชาคณติศาสตร ทําใหนกัเรียนเกิดเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตรสงผลใหนักเรยีนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนจากการใชชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรสูงขึ้น 
 1.2 ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชวงชัน้ที่ 3 สําหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนสูง โดยใชเทคนิคการสอนแบบ TAI เปนวิธกีารสอนที่ใหนักเรียนมีการเรียนเปนกลุม 
ภายในกลุมมีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน กอนนักเรียนจะไดศึกษาเนื้อหาจากชุดการเรียนการ
สอนนักเรียนจะไดรับทราบจุดประสงคการเรียนรู และระหวางศึกษาเนื้อหาแตละชดุ นักเรียนจะ
ไดทําแบบฝกหัดระหวางเรยีน แบบทดสอบยอย และแบบทดสอบประจําชุดการเรียนการสอน    
ของแตละชุดหลังจากที่นักเรียนไดศึกษาบทเรียนแลวซ่ึงชวยใหนักเรียนไดทราบความ  กาวหนา
ในการเรียนของตนเองอยูตลอดเวลาซึ่งผูสอนสามารถชวยเสริมขอบกพรองของนักเรียนโดย
ศึกษาจากทําแบบฝกหัดระหวางเรียน และบันทึกหลังการสอน  นอกจากนี้หลังจากที่เรียนจบชุด
การสอนทั้ง 4 ชุดจะมีการสรุปคะแนนรวมของแตละกลุมเพ่ือหากลุมที่เปนผูชนะ ซึ่งสอดคลอง
กับแนวคิดของ  ประสาท  ศรปรีดา. (2522 : 111)  ที่กลาววา ครูจะตองพยายามหาโอกาสหรือ
เปดโอกาสที่จะใหนักเรียนไดใชความรูอยูเสมอ ไมวาจะเปนกิจกรรมในหองเรียนหรือนอก
หองเรียนก็ตาม การทดสอบก็ดี การทําแบบฝกทักษะก็ดี นับเปนกิจกรรมที่จะทําใหเขาไดใช
ความรูทั้งสิ้น ครูจึงนาจะหมั่นทดสอบหรือถามคําถามตาง ๆ ใหมาก 
 1.3 การจัดการการศึกษาเพื่อสนองความตองการระหวางบุคคลถือไดวาเปนแนวคิดของ
นักคณิตศาสตร โดยเฉพาะการจัดการศึกษาใหกับเด็กที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงเปนเรื่องที่
ลําบาก เพราะฉะนั้นในการจัดการเรียนการสอน ไมวาจะเปนกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการ
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เรียนการสอนและรวมทั้งการวัดและประเมินผล จึงตองใหเหมาะสมกับความสามารถของเด็ก
กลุมน้ี ซึ่งสอดคลองกับแนวความคิดของ ประเวศ  วะสี. (2537 : 8) ที่กลาววา เด็กกลุมปญญา
เลิศเปนเด็กทีน่าสงสาร เพราะไมมีใครเขาใจ ครูทัว่ไปไมมีความรูเรื่องนี้  เราควรมีโรงเรียน
พิเศษสําหรับเด็กกลุมน้ีหาผูเชี่ยวชาญดูแลดานนี้โดยเฉพาะเพื่อพัฒนาเด็กกลุมน้ีอยางเต็มที่  
เพราะฉะนั้นในการจัดการเรียนการสอนที่ผูวิจัยไดทําการทดลองเปนวิธีหนึ่งทีส่ามารถชวย
พัฒนาศักยภาพของเด็กนักเรียนกลุมน้ี ในการวิจัยมีการใชชุดการเรียนการสอนพีชคณิตชวงชั้น
ที่ 3 ที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นเปนเครื่องมือในการทดลองซึ่งเปนชุดการเรยีนการสอนทีมี่ความทาทาย
ความสามารถของนักเรียนและนักเรยีนจะไดรับการวัดและประเมินผลจาการทําแบบฝกหัด
ระหวางเรียนและแบบทดสอบทายชุดการเรียนการสอนเพื่อเปนการตรวจสอบความเขาใจของ
นักเรียน 
 1.4 ชุดการเรียนการสอนพีชคณิตที่ผูวิจัยสไดสรางขึ้นประกอบดวยชุดการเรียนการสอน 
4 ชุดโดยกอนที่จะมีการเรยีบเรียงผูวิจัยไดศึกษาเนื้อหาจากหนังสือเรียนของ สสวท. และ จาก
สํานักพิมพอ่ืนๆ เพราะชดุการเรียนการสอนที่สรางขึน้จะตองใหเหมาะสมกับนักเรียนที่เปนกลุม
ตัวอยางดังนัน้ชุดการเรียนการสอนที่สรางจึงเนนที่เน้ือหาและแบบฝกหัดที่หลากหลายและ
คอนขางจะยากสําหรับเด็กปกติแตเม่ือใหนักเรียนกลุมน้ีมาศึกษาชดุการเรียนการสอนจะกลับ
กลายเปนความทาทายความสามารถของตัวนักเรียนเอง และเม่ือทําการทดลองแลวนักเรียนรูสกึ
ชอบในชุดการเรียนการสอนพีชคณิตเพราะชุดการเรียนการสอนพีชคณิตมีเน้ือหา ตัวอยางที่
ครอบคลุม และแบบฝกหัดที่คอนขางยากหรืออาจเปนแบบฝกหัดที่ไมเคยทําหรือไมมีในหนังสือ
เรียนในชัน้เรยีนปกติ ซึ่งสิ่งเหลานี้สงผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีนสูงขึ้น ซึง่
สอดคลองกับงานวิจัยของ พรสวรรค  จรสัรุงชัยกุล. (2547 : 93) ; สุวิน  โรจนนุกลูวนิจ (2548 : 
บทคัดยอ) และ อนงคนาฏ  เดชอัมพร (2548 : 67) 
 ดวยเหตุผลที่กลาวมาขางตน จึงทําใหนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยชุดการเรียนการสอน
พีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 สําหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงดวยเทคนิคการ
สอนแบบ TAI มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 
 
ขอสังเกตจากการศึกษาคนควา 
 จากการทดลองสอนโดยใชดวยชุดการเรยีนการสอนพีชคณิต ชวงชัน้ที่ 3 สําหรับ
นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตรสูงดวยเทคนิคการสอนแบบ TAI ผูวิจัยไดพบ
ขอสังเกตบางประการ จากการศึกษาคนควาในครั้งนี ้ซึ่งพอจะสรุปไดดังตอไปน้ี 
 1. การเรียนโดยใชดวยชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 สําหรับนักเรียนที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงดวยเทคนิคการสอนแบบ TAI เปนการเรียนเปนกลุมโดย
ภายในกลุมจะตองชวยเหลือซ่ึงกันและกัน แตมีบางกลุมที่ไมเห็นความสําคัญของการชวยเหลือ
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เพ่ือนภายในกลุม ผูสอนตองสอนใหนักเรียนรูจักการชวยเหลือเพื่อน ซึ่งเปนสิ่งที่นักเรียนกลุมน้ี
ขาดไป 
 2. ในการทําแบบฝกหัดระหวางเรียนนักเรียนจะทําแบบฝกหัดไมครบโดยเฉพาะที่เปน
การแสดงวิธีทําซึ่งจะตอบมาเฉพาะคําตอบ ซึ่งผูสอนจะตองอธิบายถึงการทําแบบฝกหัดที่เปน
การแสดงวิธีทําวามีความสําคัญอยางไรและแตกตางจากแบบฝกหัดแบบเติมคําตอบอยางไร 
 3.  นักเรียนสวนใหญชื่นชอบในการเรยีนดวยชุดการเรยีนการสอน โดยเฉพาะเทคนิค
การสอนแบบ TAI เพราะนักเรียนที่เกงจะตองคอยอธิบายเพื่อนในกลุมเพ่ือใหสมาชิกในกลุม
สามารถนําความรูที่ไดไปทําแบบทดสอบประจําบทเพื่อกลุมจะไดคะแนนที่ดี  
 4.  นักเรียนสามารถเรียนรูไดเร็วขึ้น เน่ืองจากเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรูทั้งหมดได
อยูในชุดการเรียนการสอนแลว ทําใหผูเรียนเกิดความสะดวกสบายในการเรียนโดยที่ไมตองจด
หรือลอกบนกระดาน 
 
 
ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะที่ไดจากการศึกษาคนควา 
1.1 ครูผูสอนตองมีเวลาอธิบายทําความเขาใจกอนที่จะมีการเรียนโดยใชชุดการเรียน 

การสอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 สําหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงดวย
เทคนิคการสอนแบบ TAI เพ่ือใหนักเรียนมีความเขาใจตรงกันในการเริ่มเรียนไปพรอมกัน จึง
จะสงผลใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียนไดมากขึ้น 

1.2 การใชชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ดวยเทคนิคการสอนแบบ TAIเปนการ 
จัดการเรียนการสอนที่ใหนกัเรียนศึกษาเนื้อหาดวยตนเองและอยูในรูปการเรียนเปนกลุม ครู   
ผูสอนจะตองคอยดูแล ใหความชวยเหลือและคอยแนะนําอยางใกลชดิเม่ือสังเกตเห็นนักเรียน มี
ปญหาขอสงสัย และไมกลาซักถาม 
 1.3 ผูที่จะนําชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 สําหรับนักเรยีนที่มี
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณติศาสตรสูงดวยเทคนิคการสอนแบบ TAI ควรศึกษาคําชี้แจงอยาง
ละเอียด เพ่ือใหเขาใจถึงลักษณะและวธิีการในการปฏิบตัิกิจกรรมในแตละชุดกิจกรรม 
 

2. ขอเสนอแนะสําหรับการวจิัยครั้งตอไป 
2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกบัการสรางชุดการเรียนการสอนโดยใชเทคนิคการ 

สอนอ่ืนๆในเรือ่งและระดับทีต่างออกไป 
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      2.2 ควรมกีารศึกษาวิจัยเกี่ยวกบัความคิดเห็นของนักเรียนหลังการใชชุดการเรียน
การสอนพีชคณิต ชวงชั้นที ่3 สําหรับนักเรียนที่มีผลสมัฤทธิท์างการเรียนคณติศาสตรสูงดวย
เทคนิคการสอนแบบ TAI เพ่ือนําขอมูลไปปรับปรุงใหเหมาะสมยิ่งขึ้นตอไป 
      2.3 ควรมกีารศึกษาตวัแปรอ่ืนๆ นอกจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  เชน  
ความสามารถในการแกปญหา  ความคิดสรางสรรค  เจตคติ  เปนตน 
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ภาคผนวก ก 
 

1 ตารางคาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร 

2 คา x  และ คา  x2  ในการหาคาความแปรปวนของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียน
แบบเลือกตอบของชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3  

3   ตารางคา p คา q คา pq และคาความเชื่อม่ัน ( rtt ) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์        
     ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร พีชคณิต ชวงชั้นที ่3 สําหรับนักเรียนที่มีผลสมัฤทธิท์าง 
     การเรียนคณิตศาสตรสงู ดวยเทคนคิการสอนแบบ TAI  
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ตาราง 3 คาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

     พีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 สําหรับนักเรยีนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรสูง ดวย 

       เทคนิคการสอนแบบ TAI  จํานวน  20 ขอ 

 

ขอที่ p r ขอที่ p r 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

0.57 
0.60 
0.63 
0.48 
0.64 
0.65 
0.46 
0.51 
0.69 
0.47 

0.41 
0.41 
0.48 
0.67 
0.63 
0.48 
0.63 
0.52 
0.37 
0.63 

11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

0.62 
0.63 
0.75 
0.71 
0.69 
0.61 
0.71 
0.76 
0.67 
0.68 

0.44 
0.63 
0.26 
0.41 
0.41 
0.63 
0.33 
0.33 
0.48 
0.37 
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ตาราง 4  คา x  และ คา  x2  ในการหาคาความแปรปรวนของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
      การเรียนแบบเลือกตอบของชุดการเรียนการสอนพีคณิต ชวงชัน้ที่ 3  
 
คน
ที่ 

คะแนน 

x  

คะแนน 

x2  

คน
ที่ 

คะแนน 

x  

คะแนน 

x2  

คน
ที่ 

คะแนน 

x  

คะแนน 

x2  
คนที่ 

คะแนน 

x  

คะแนน 

x2  
1 16 256 26 20 400 51 8 64 76 15 225 

2 14 196 27 20 400 52 5 25 77 12 144 
3 14 196 28 19 361 53 6 36 78 10 100 
4 16 256 29 19 361 54 7 49 79 11 121 
5 14 196 30 20 400 55 5 25 80 11 121 
6 12 144 31 18 324 56 7 49 81 13 169 
7 14 196 32 20 400 57 8 64 82 10 100 
8 12 144 33 20 400 58 6 36 83 12 144 
9 14 196 34 19 361 59 9 81 84 11 121 
10 14 196 35 18 324 60 12 144 85 16 256 
11 13 169 36 18 324 61 8 64 86 10 100 
12 13 169 37 17 289 62 11 121 87 11 121 
13 14 196 38 18 324 63 7 49 88 12 144 
14 14 196 39 19 361 64 12 144 89 10 100 
15 15 225 40 17 289 65 10 100 90 11 121 
16 14 196 41 16 256 66 8 64 91 9 81 
17 12 144 42 15 225 67 9 81 92 11 121 
18 15 225 43 17 289 68 9 81 93 12 144 
19 14 196 44 17 289 69 9 81 94 11 121 
20 13 169 45 17 289 70 8 64 95 10 100 
21 13 169 46 16 256 71 11 121 96 13 169 
22 11 121 47 15 225 72 10 100 97 11 121 
23 11 121 48 12 144 73 10 100 98 11 121 
24 12 144 49 14 196 74 11 121 99 13 169 
25 13 169 50 16 256 75 8 64 100 3 9 

         รวม 1,267 17,499 
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 คาความแปรปรวนของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียนแบบเลือกตอบของชุดการ
เรียนการสอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 
 
   

   
( )

( )
N x x

s
N N

−
=

−
∑ ∑

22

2

1
 

        
( ) ( )

( )
, ,−

=
2

100 17 499 1 267

100 99
 

        
, , , ,−

=
1 749 900 1 605 289

9900
 

         
,

=
144 611

9900
 

         .= 14 61 
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ตาราง 5 คา p คา q คา pq และคาความเชื่อม่ัน ( rtt ) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์        

     ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร พีชคณิต ชวงชั้นที ่3 สําหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการ    
       เรียนคณิตศาสตรสูง ดวยเทคนิคการสอนแบบ TAI จํานวน 20 ขอ 

 

ขอที่ p q pq ขอที่ p q pq 
1 0.58 0.42 0.24 11 0.76 0.24 0.18 
2 0.73 0.27 0.20 12 0.63 0.37 0.23 
3 0.63 0.37 0.23 13 0.73 0.27 0.20 
4 0.61 0.39 0.24 14 0.63 0.37 0.23 
5 0.71 0.29 0.21 15 0.66 0.34 0.22 
6 0.63 0.37 0.23 16 0.58 0.42 0.24 

7 0.51 0.49 0.25 17 0.66 0.34 0.22 
8 0.54 0.46 0.25 18 0.71 0.29 0.21 
9 0.69 0.31 0.21 19 0.61 0.39 0.24 

10 0.47 0.53 0.25 20 0.64 0.36 0.23 
      pq=∑     4.52 

 
คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบบัมีคาเปน 0.72 

 

⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
= ∑

2
t

tt
S

pq
1

1n
nr  

 

 
20 4.52120 1 14.61

rtt
⎡ ⎤

= −⎢ ⎥− ⎣ ⎦  
 

      = ( 1.05 ) x ( 1 – 0.31 ) 
 

              = ( 1.05 ) x ( 0.69 ) 
 

              = 0.72 
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ภาคผนวก ข 
 
     ตาราง คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรกอนเรียน (Pretest) และ 
     หลังเรียน (Posttest) ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เปนกลุมตวัอยาง จํานวน 28 คน 
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ตาราง 6  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรกอนเรียน (Pretest) และ 
      หลังเรียน (Posttest) ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เปนกลุมตวัอยางจํานวน 28 คน 
 

คนที ่
Pretest 

20 
คะแนน 

Posttest 
20 

 คะแนน 

 
D 

 

2D  คนที ่
Pretest 

20 
คะแนน 

Posttest 
20 

คะแนน 

 
D 

 

2D  

1 11 19 8 64 15 10 18 8 64 
2 14 20 6 36 16 12 19 7 49 
3 16 20 4 16 17 14 20 6 36 
4 15 20 5 25 18 12 19 7 49 
5 13 20 7 49 19 14 19 5 25 
6 12 19 7 49 20 13 20 7 49 
7 17 20 3 9 21 13 19 6 36 
8 12 19 7 49 22 15 20 5 25 
9 14 19 5 25 23 12 19 7 49 
10 15 20 5 25 24 14 19 6 36 
11 14 19 4 16 25 13 18 5 25 
12 13 19 6 36 26 16 20 4 16 
13 16 20 4 16 27 15 20 5 25 
14 17 20 3 9 28 12 18 6 36 

       รวม 158 942 
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สถิตทิี่ใชในการตรวจสอบสมมติฐานทดสอบความแตกตางของผลสมัฤทธิท์างการเรียน
จากการใชชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 สาํหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
สูงดวยเทคนิคการสอนแบบ TAI  คือ  t – test Dependent 

 

                                        

1N
)D(DN

D
t

22

−

−
=

∑ ∑
∑

               ; df = N – 1 

 

                             

158
228(942) (158)

28 1

t=
−
−

 

 

                                         
158

=
7.23

 

 

    21.85=  
 

t.01 = 2.473       ,   df = 28 – 1 = 27 
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ภาคผนวก ค 
 

1.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบเลือกตอบสําหรับชุดการเรียนการสอน
พีชคณิตชวงชั้นที่ 3 สําหรบันักเรียนที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรสูง 
ดวยเทคนิคการสอนแบบ TAI 

2.  ตัวอยางแผนการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชวงชั้นที ่3 สําหรับ
นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง ดวยเทคนิคการสอนแบบ TAI 

3. ตัวอยางชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชวงชั้นที่ 3 สําหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตรสงู ดวยเทคนคิการสอนแบบ TAI 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
รายวิชา  คณิตศาสตร    สาระพีชคณติ  ชวงชั้นที่ 3 (ม.1 – ม.3) 

จํานวน  4  หนา คะแนนเต็ม  20  คะแนน เวลา  60  นาที 
 
 

คําชี้แจง 

1. ขอสอบเปนแบบเลือกตอบ  4  ตัวเลือก จํานวน  20  ขอ  20  คะแนน ใชเวลา 60 นาที 
2. การตอบคําถามใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว และการ

เครื่องหมายกากบาท ( X ) ลงในกระดาษคําตอบ ดังตวัอยาง 
ตัวอยาง 

ขอ ก ข ค ง 
00 X    

  
 ถาตองการเปลี่ยนคําตอบจาก  ก  เปน  ง   ใหขีดเครื่องหมายดังนี้ 
   

ขอ ก ข ค ง 
00 X  X  

 
************************************************* 

1.  จงหาดีกรีของพหุนามพหุนาม  ( )x x xy x y− +
2 3 23 2 4    

 ก.  4   ข.  5  ค.  6   ง.  7 

2.  จงเขียน   ( ) ( ) ( )x x x x x x x− + + − − − − −5 4 4 5 43 5 2 5 2 1   ในรูปผลสําเร็จ  

 ก.  x x− −
5 4

2 4     ข.  x x x− − −
5 4

2 5 2 4  

 ค.  x x x− + −
5 4

2 2 6    ง.  x x x− − −
5 4

2 5 6  
3.  ให 23 5, 4 7A x x B x= − + = − +  และ 2 2C x= −   พหุนามขอ 
ใดเปนคาของ 2A B C−  
 ก.  4 3 29 10 33 15 11x x x x− + − +  ข.  4 3 29 2 23 2 39x x x x− + − +  
 ค.  4 3 29 10 38 2 11x x x x− + − +  ง.  4 3 29 2 24 18 39x x x x− + − +  
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4.  สัมประสิทธิ์ของ a b3   จากผลคูณของ ( )( )a ab b a ab b− − + +2 2 2 23 5 2 2 3  คือขอใด 

 ก.  -1   ข.  1  ค.  -2   ง.  2 

5.  ถา 3 22 3x x x a+ + +  และ 3 2 9x x+ + หารดวย  2x + แลวเหลือเศษเทากัน  
     คาของ a เปนเทาใด 
 ก.  - 1   ข. 5  ค.  - 11   ง.  11 
6.  ขอใดเปนการแยกตวัของพหุนาม 3 2 2 2 2 3 324 8 36 12x y x y x y xy− − +  

 ก.  ( )( )x xy y x− −2 2 3 3 1    ข.  ( )( )x xy y x− +22 2 3 3 1  

 ค.  ( )( )xy x y x− −24 2 3 3 1    ง.  ( )( )xy x y x− +24 2 3 3 1  
7.  จงแยกตัวประกอบของพหุนาม 25 1 4x x+ −    

 ก.  x x
⎛ ⎞⎛ ⎞− +

− − +⎜ ⎟⎜ ⎟
⎝ ⎠⎝ ⎠

5 41 5 41
4

2 8
 ข.  x x

⎛ ⎞⎛ ⎞− +
− − −⎜ ⎟⎜ ⎟

⎝ ⎠⎝ ⎠

5 41 5 41
4

8 8
 

 ค.  x x
⎛ ⎞⎛ ⎞+ −
− + −⎜ ⎟⎜ ⎟
⎝ ⎠⎝ ⎠

5 41 5 41
4

2 8
 ง.  x x

⎛ ⎞⎛ ⎞+ −
− − +⎜ ⎟⎜ ⎟
⎝ ⎠⎝ ⎠

5 41 5 41
4

2 8
 

8.  จงแยกตัวประกอบของพหุนาม ( )22 2 2 2 24b c b c a− + −    

 ก.  ( )( )( )( )b c a b c a a b c a b c− + − − − + − +   
ข.  ( )( )( )( )b c a b c a a b c a b c+ + + − + − − +  

 ค.  ( )( )( )( )b c a b c a a b c a b c− − + + − + − −   
ง.  ( )( )( )( )b c a b c a a b c a b c+ − + − + − − +  

9.  จงแยกตัวประกอบของพหุนาม 2 2 216 4 9 16c d y cd− − + −    
 ก.  ( )( )y c d y c d− − − +3 4 2 3 4 2      ข.  ( )( )y c d y c d+ − + +3 4 2 3 4 2  
 ค.  ( )( )y c d y c d+ + − −3 4 2 3 4 2  ง.  ( )( )y c d y c d+ + + +3 4 2 3 4 2  
10.  จงแยกตัวประกอบของพหุนาม 4 3 26 10 6 1x x x x− + − +    

 ก.  ( )( )( )( )x x x x− − − − − +1 1 2 2 2 2   ข.  ( )( )( )( )x x x x− − + +1 1 1 1  

 ค.  ( )( )( )( )x x x x+ − − +1 2 3 3       ง.  ( )( )( )( )x x x x− − − − − +1 1 2 3 2 3  

11.  จงหาคา x  จากสมการ 2 1 1 0
12 2

x x+ − =    

         ก.  2

3
และ− 1

4
  ข.  1

3
และ− 3

4
        ค.  2

3
และ− 3

4
 ง.  − 1

3
และ 3

4
 

12.   จงหาคําตอบของสมการ ( )23 2 5x x+ = +    
     ก.  2  ข.   - 2      ค.  2  และ  - 2               ง.  1 และ – 2 
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13.  จงหาวา 3 7+  และ 3 7−  เปนคําตอบของสมการใดตอไปน้ี 

 ก.  x x− − =2 4 3 0     ข.  x x+ + =2 6 2 0    

 ค.  x x− + =2 6 2 0     ง.  x x+ + =2 3 2 0  

14.  จงหาคา  a   ซึ่งทําใหสมการ 2 2 12 4 0
3

a x x
a a

− − =   มีคําตอบเพียงคําตอบเดียว 

 ก.  -3  ข.   - 2       ค.   - 1  ง.  0 
15.  แผนสังกะสีรูปสี่เหลี่ยมผืนผาแผนหน่ึงดานยาวยาวเปนสองเทาของดานกวาง ถาตัดรูป
สี่เหลี่ยม จัตุรสัที่มีพ้ืนที่ 25   ตารางเซนติเมตรออกจากมุมุทั้งสี่ของแผนสังกะสี แลวพับดานขาง
ทั้ง สี่ขึ้น เปนถังซึ่งมีความจุ 1,040   ลูกบาศกเซนติเมตร จงหาวาแผนสังกะสีนี้เดิมกวางเทาไร 
 ก.   18  เซนติเมตร     ข.   15  เซนติเมตร   
 ค.   12  เซนติเมตร    ง.    10  เซนติเมตร 
16.  จุดยอดของพาราโบลา ( )23 5 4y x= − +  และ ( )27 2 4y x= − + +  อยูหางกันกี่หนวย 
 ก.  7  หนวย     ข.  8  หนวย 
 ค.  9  หนวย      ง.  10  หนวย 
17.  ถากราฟพาราโบลา  2 14 48y x x= + +   ตัดแกน x ที่จุด A และ B  จุด A อยูหางจากจุด 
B กี่หนวย 
 ก.  2  หนวย     ข.  6  หนวย 
 ค.  8  หนวย      ง.  14  หนวย 
18.  สมการในขอใดเม่ือเขยีนกราฟแลวจะไดรูปตามที่แสดงไว 
 

10

8

6

4

2

-2

-5 5

 
 ก.  2 4 8y x x= + −     ข.  2 4 8y x x= + +  
  ค.  2 2 11y x x= + +     ง.  2 4 2y x x= + −  
 

Y  

X  
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19.  กราฟของสมการพาราโบลาใดทีเ่ปนสมการเดียวกนักับสมการ  y x x= + −21 3
2

3 4
   

 ก.  ( )21 93
3 4

y x= + +     ข.  ( )21 93
3 4

y x= + −  

  ค.  ( )21 53
3 4

y x= + +     ง.  ( )21 153
3 4

y x= + −  

20.  กราฟพาราโบลา y x= − 216  ตัดกับเสนตรง x y− + =14 0   ที่จุดใด 
 ก.  ( )1,15   และ  ( ),2 12    ข.  ( )1,15−   และ  ( ),−2 12  
  ค.  ( )1,15   และ  ( ),−2 12    ง.  ( )1, 15−   และ  ( ),−2 12             
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร         ชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3     
เร่ือง   เอกนามและพหุนาม               จํานวน 2 คาบ 

1.   จุดประสงคการเรียนรู 
ดานความรู 

1. นักเรียนสามารถบอกสัมประสิทธิ์และดีกรขีองเอกนามและพหุนามได 
2. นักเรียนสามารถ บวก ลบ  เอกนามและพหุนามได 
3. นักเรียนสามารถคูณและหาร เอกนามและพหุนามได 
4. นักเรียนสามารถหาเศษเหลอืโดยใชทฤษฎีบทเศษเหลอืได 

ดานทักษะ/กระบวนการ 
1. การแกปญหา 
2. การใหเหตุผล 
3. การเชื่อมโยงความรูทางคณิตศาสตร 

ดานคุณลักษณะ 
1. มีความรับผิดชอบ 
2. มีระเบียบวินยั 
3. มีความกระตอืรือรน 
4. มีความซื่อสัตย 
5. มีมนุษยสัมพันธ 

2. สาระการเรียนรู 
 นิพจน  หมายถึง  ขอความในรูปสัญลักษณ ของการบวก ลบ  คูณหรือหาร 

ของคาคงที่และตัวแปรตางๆ เชน  + + −23 , 5 ,2 6 ,4 5x x x x  เปนตน 
เอกนาม  คือ นิพจนที่สามารถเขียนในรปูการคูณของคาคงที่และตวัแปรตั้งแต

หนึ่งตัวขึ้นไป โดยที่เลขชี้กาํลังของตวัแปรแตละตวัเปนศูนยหรือจํานวนเต็มบวก  เชน 

 5x ,  3xy2− , 32 yx
3
1  , 22bca     

 เอกนามประกอบดวย 2 สวน 
1. สวนที่เปนคาคงที่ เรียกวา สัมประสิทธ์ิของเอกนาม 
2. สวนที่อยูในรปูของการคูณของตัวแปร โดยที่เลขช้ีกําลังของตวัแปรแตละตวั

เปนศูนยหรือจํานวนเต็ม เรียกผลบวกของเลขชี้กําลังของตัวแปรทั้งหมดในเอก
นามวา ดีกรีของเอกนาม 
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ตัวอยางที่1  จงบอกสัมประสิทธิ์ และดีกรีของเอกนาม 
 เอกนาม สัมประสิทธิ ์ ดีกรี 

1.  x5−  
2.  2xy3  
4.  0.234 
5.  3xyz15  

-5 
3 

0.234 
15 

1 
3 
0 
5 

 
 การบวกและการลบเอกนาม  
  เอกนามสองเอกนาม คลายกัน  ก็ตอเม่ือ 

1. เอกนามทั้งสองมีตัวแปรชุดเดียวกัน 
2. เลขชี้กําลังของตัวแปรตวัเดียวกันในแตละเอกนามเทากัน 
เอกนามสองเอกนามจะ บวก ลบ ไดก็ตอเม่ือ เปนเอกนามคลาย การบวก ลบ 
นั้น ใหนําสัมประสิทธิ์ของเอกนามมา บวก ลบกันโดยใชสมบัติการแจกแจง   
สําหรับเอกนามไมคลายไมสามารถบวก ลบ กันได 

 ตัวอยางที่ 2  จงหาผลบวกของเอกนามที่กําหนดให 

bcabc 2610 +2a  =  ( ) 162610 =+ bca bc2a  

การคูณและการหารเอกนาม  
 การคูณเอกนามใหนําสวนที่เปนสัมประสิทธิ์คูณกันตามหลักการคูณเลข สวนที่
เปนตวัแปรใหใชสมบตัิการคูณเลขยกกําลัง   
ตัวอยางที่ 3  จงหาผลคูณของเอกนามที่กําหนดให 

 
263

50
2

10
4

5 zyxzxyzy =×
2

x  
การหารเอกนามดวยเอกนาม  

ใหนําสวนที่เปนสัมประสิทธิ์มาหารกันตามหลักการหารและสวนที่เปนตวัแปรใช
สมบัติการหารเลขยกกําลัง โดยตัวแปรของตัวหารทุกตัวตองไมเปนศูนย   
ตัวอยางที่ 4  จงหาผลหารของเอกนามที่กําหนดให 

 2
x y x y x y x y− − −÷ = = 25 14 4 2 2 4 4 2 2

5 10
10 2

=   
22

2

x
y  

 พหุนาม  หมายถึง  นิพจนที่สามารถเขยีนในรูปเอกนาม หรือสามารถเขียนใน 

รูปการบวกกนัของเอกนามตั้งแตสองเอกนามขึ้นไป  เชน   
2x7  , yxx 245 + , xx 543 −  

 พหุนามในรูปผลสําเร็จ  หมายถึง  พหุนามที่ไมมีเอกนามคลายกนัอยูใน 
พหุนามนั้นคือ บวกหรือลบกันกอน 
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เชน   3 2 2 2 3 2 2 22 5 6 9x y x y x y x y+ − −     พหุนามในรูปผลสําเร็จคือ    3 2 2 24 4x y x y− −  
  ดีกรีของพหุนาม  หมายถึง  การทําพหุนามนั้นน้ันในรูปของผลสาํเร็จกอน
กลาวคือ บวกหรือลบกันกอน และถือวาดีกรีสูงสุดของเทอมๆใดเปนดีกรีของพหุนามนั้น 
 ตัวอยางที่ 5  จงทําใหอยูในรูปของผลสาํเร็จและบอกดีกรีของพหุนาม 

  5
3

2
2

52
2

5
43 xyyxxyyxxyy +=−−+2

x  
    เพราะฉะนั้น ดีกรี   เทากับ  6 

 การบวกและการลบพหุนาม 
 การบวกพหุนาม หาไดโดยนําพหุนามมาเขียนในรูปการบวก และถามีพจน 

คลายกัน ใหบวกพจนที่คลายกันเขาดวนกัน  โดยการบวกพหุนามทําได 2 วิธ ี
1. การบวกตามแนวราบ 
2. การบวกตามแนวตั้ง 
การลบพหุนาม ทําไดโดยการบวกพหุนามที่เปนตวัตั้งลบดวยจํานวนตรงขาม 

ของพจนแตละพจนของพหุนามที่เปนตวัลบ โดยการบวกพหุนามทําได  2  วิธ ี
1. การลบตามแนวราบ 
2. การลบตามในแนวตั้ง 

ตัวอยางที่ 6   จงหาผลลัพธของ 
2 2 2 22x 5 6 3 7 8 3 2 5xy y y xy x xy⎧ ⎫⎛ ⎞ ⎛ ⎞ ⎛ ⎞⎪ ⎪⎜ ⎟ ⎜ ⎟ ⎜ ⎟⎨ ⎬⎜ ⎟ ⎜ ⎟ ⎜ ⎟⎪ ⎪⎝ ⎠ ⎝ ⎠ ⎝ ⎠⎩ ⎭
− + + + − − + −  

 วิธทีําที่ 1. 2 2 2 22x 5 6 3 7 8 3 2 5xy y y xy x xy⎧ ⎫⎛ ⎞ ⎛ ⎞ ⎛ ⎞⎪ ⎪⎜ ⎟ ⎜ ⎟ ⎜ ⎟⎨ ⎬⎜ ⎟ ⎜ ⎟ ⎜ ⎟⎪ ⎪⎝ ⎠ ⎝ ⎠ ⎝ ⎠⎩ ⎭
− + + + − − + −  

  =  ( )2 2 22x 5 6 3 7 8xy y y xy− + + + − 2-3x - 2xy +5  

  =  2 2 22x 5 6 3 7 8xy y y xy− + + + − − 23x - 2xy +5  

  =  2 2-x -15xy +9y +12  

 วิธทีําที่ 2 .     2 22x -5xy + 6y  

         - xy8 + 23 7y +   

   2 22 13 9 7x xy y− + +  
            23 2x xy+      5−            

                                       2 2-x -15xy +9y +12  
  
 
 
 

+ 

−  
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×  

+ 

 การคูณพหุนาม 
การคูณและการหารเอกนาม 
การคูณเอกนามดวยพหนุาม คือ  การหาผลคูณระหวางเอกนามกับทุกๆ

พจนของพหุนาม โดยใชสมบัตใินระบบจํานวนจริง  เชนสมบัติการแจกแจง  สลับที่ 
สมบัติการเปลี่ยนกลุม 

ตัวอยางที่ 7   จงหาผลคูณของ  ( )2x x yx xy ⋅− ⋅ − − 2
4 2 3  

( )x x xy x y− ⋅ − − ⋅
2 2

4 2 3   =  ( )x y x xy− ⋅ − −
4

4 2 3  

         =  ( )( ) ( )( )x y x x y xy− − − −⎡ ⎤⎣ ⎦
4 4

4 2 4 3  

                  =   x y x y+5 5 2
8 12  

  การคูณพหุนามกับพหุนาม   การหาผลคูณของพหุนามทําไดโดยใชสมบัติ
ตางๆ ในระบบจํานวนจริง เชน สมบตัิการแจกแจง สมบัติการสลับที ่สมบัติการเปลี่ยนกลุม  
เปนตน 
 ตัวอยางที่ 8   จงหาผลคูณของ  ( ) ( )x x− +2 2 3 1  

     ( ) ( )x x− +2 2 3 1   =   ( ) ( )x x x− + −2 2 3 2 2 1  

   =  x xx − + −2
6 2 26  

        =   xx + −2
4 26  

  ขอสังเกตวา ในการคูณพหุนามกับพหุนามโดยใชสมบตัิการแจงแจง จะมีคา
เทากับนําแตละพจนของพหุนามหนึ่งไปคูณทุกพหุนามของอีกพหุนามหนึ่ง และนําพจนที่คลาย
มารวมกัน ดังนั้นเพื่อความสะดวกในการหาผลคูณจึงนิยมใชการตั้งคณูดังตัวอยางตอไปน้ี 
 ตัวอยางที่ 9  จงหาผลคูณของ  ( ) ( )x x− +2 2 3 1  

x

x

−

+

2 2

3 1
 

        x −2 2  

        x x−2
6 6   

        x x− −2
6 4 2  

 การหารพหุนาม 
 1.  การหารพหุนามดวยเอกนาม  คือ  การนําเอกนามที่เปนตวัหารไปหารแตละพจน
ของพหุนาม  ถาผลหารเปนพหุนามแสดงวาเปนการหารลงตวั  ถาผลหารไมเปนพหุนามแสดง
วาเปนการหารไมลงตวั   
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ตัวอยางที่  10   จงหาร a a b a b− +3 2 2 4  หารดวย a2  และบอกดวยวาเปนการ
หารลงตวัหรือไม 

 วิธทีํา   
a a b a b

a

− +
2

3 2 2 4
  =     

a a b a b

a a a
− +

2 2 2

3 2 2 4
 

   ผลหาร  =     aba b +− 2  
 ดังนั้น  ผลหารเปนพหุนาม แสดงวาเปนการหารลงตวั 

ตัวอยางที่  11   จงหาผลหาร x y xx − −3 2 3 4
36 164  หารดวย x− 3

4  และเปนการ
หารลงตวัหรือไม 

 วิธทีํา   
y xx x

x

−−

−

16

3

3 2 2 4
4 36

4
    =     

x y

x x x

x x

− − −
− −

4

3 3 3
4 4 4

3 2 2 4
36 16

 

             =     
y

x
x

+− +
39

41  

   ผลหาร          =     x xy − +− + 3 1
41 9  

  ดังนั้น  ผลหารเปนไมเปนพหุนาม แสดงวาเปนการหารไมลงตวั 
2.  การหารพหุนามดวยพหุนาม 
    1. การตั้งหาร 
 หลัการ   1. ตองเรียงลําดับเลขชี้กําลังของตวัแปร โดยยึดตัวแปรใดตวัแปรหน่ึงเปน

หลัก โดยเรียงจากกําลังมากไปหากําลังนอย   
   2.  นําพจนแรกของตัวหารไปหารพจนแรกของตวัตั้ง  ผลหารทีไ่ดจะเปนพจน

แรกของผลลพัธ 
   3.  นําผลลัพธในขอ 2 คณูตัวหารทุกตวั นําผลคูณทีไ่ดไปลบออกจากตัวตั้ง 

ผลลบที่ไดจะเปนตวัตั้งของใหม และทําเชนเดียวกับขอ 2 ตอไปเรื่อย ๆ 
   4.  การหารจะสิ้นสุดเม่ือตวัตั้งใหม ( เศษ ) เปน 0 ซึง่จะเรียกวาเปนการหาร

ลงตวั หรือ เศษที่ไดเปนพหุนามที่มีดีกรีนอยกวาตวัหาร ซึ่งจะเรียกวาเปนการหารไมลงตวั 
 

ตัวอยางที่  12   จงหาผลหาร x xx + + −3 2
9 9 3416  หารดวย x+3 8  และเปน

การหารลงตวัหรือไม 

   22 5 3x x− +  
วิธทีํา 3 216 34 9 98 3 x x xx − + ++  

     2 216 6x x+  
- 
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- 
-6 -4 -4 

×  

             240 9x x− +  
            240 15x x− −  
               24 9x +  
               24 9x +  
              0 
 
  ดังนั้น ผลหาร คือ 22 5 3x x− +  เศษ 0   แสดงวาเปนการหารลงตวั 
 2.  การหารสังเคราะห 
 หลัการ   1. ตองเรียงลําดับเลขชี้กําลังของตวัแปร โดยยึดตัวแปรใดตวัแปรหน่ึงเปน

หลัก โดยเรียงจากกําลังมากไปหากําลังนอย   
   2.  นําเอาเฉพาะสัมประสทิธมาเขยีนเปนตังตั้ง (ตามตัวอยางที่ 13 -14 ) 
   3.  สวนตัวหารใหนําเอาเฉพาะสัมประสิทธิ์ มาเปนตวัหาร เชน  

ตัวหารเปน 1x −   ใหนํา  1  มาเปนตวัหาร  
ตัวหารเปน 3x +   ใหนํา  -3  มาเปนตวัหาร   

ตัวหารเปน 6 3x +   ใหนํา  3
6
−  มาเปนตัวหาร (ดตูวัอยางที่ 14)  

  4.  ผลหารที่ไดจะอยูบรรทดัลางสุดโดยที่ดีกรีสูงสุดของผลลัพธจะลดลง 1  
จากดีกรีของโจทยที่ตั้งไว  สวนตัวสุดทายของบรรทัดลางสุดจะเปนเศษ  ถา
เศษเปน 0 แสดงวาเปนการหารลงตวั และ ถาเศษไมเปน 0 แสดงวาเปนการ
หารไมลงตวั    
 

ตัวอยางที่  13   จงหาผลหาร x xx − + +2 3
3 2 44  หารดวย x − 2   โดยวิธีการ

หารสังเคราะห 

               
3 4 2 4

 

         -3      -2       -2          0                   ตัวเศษ 
 ∴ ผลหาร คือ 23 2 2x x− − −  เศษ 0   แสดงวาเปนการหารลงตวั 
 
 
 
 

- 

- 

2 + 
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÷  

×  

+ 

ตัวอยางที่  14  จงหาผลหาร x xx + + −3 2
9 9 3416  หารดวย x+3 8  โดยวิธีการ

หารสงเคราะห 

                       
3

8
−

   16         -34            9             9 

                                             -6             15           9 
      16         -40           24            0              ตัวเศษ 
                                  2           -5            3        

 ∴  ผลหาร คือ 22 5 3x x− +  เศษ 0   แสดงวาเปนการหารลงตวั 
  

ทฤษฎีบทเศษเหลือ   
 ถาหารพหุนาม P(x)  ดวยพหุนาม  x – c  เม่ือ c  เปนจํานวนจริงใดๆ เศษจะ
เทากับ P(c) 
ตัวอยางที่ 15  จงหาเศษจากการหาร 4 3 24 3 2x x x x− + −    ดวย  2x +   

วิธทีํา  ให  P(x)   =   4 3 24 3 2x x x x− + −  
     P(-2)  =   ( ) ( ) ( ) ( )4 3 24 2 3 2 2 2 2− − − + − − −  
    =   64 +24 + 8 + 2 
    =   98 
     ∴ เศษ  คือ  98      

ตัวอยางที่ 16  ถา  4 35 6 4x mx x− + −    ดวย  2x +   ลงตัว  จงหาคา m 
วิธทีํา  ให  P(x)   =   4 35 6 4x mx x− + −  
     P(-2)  =   ( ) ( ) ( )4 35 2 2 6 2 4m− − − + − −  
    =   80 + 8m – 12 - 4 
    =   64  + 8m  

     เปนการหารลงตวัแสดงวา เศษ คือ  0 
   ดังนั้น    64  +  8m  =    0   
            m  =   - 8  
 3.  กิจกรรมการเรียนการสอน  
 1.  ครูทบทวนบทเรียนเก่ียวกับเรื่องตัวแปร และคาคงที่นักเรียนเคยเรียนมาแลวในเรื่อง
สมการ โดยใชตวัอยางและคําถามใหนักเรียนตอบ 
 2.  ครูอธิบายจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนไดรับทราบ 
 3.  ครูแบงกลุมการทํากิจกรรมของนักเรียนกลุมละ 4  คน แบบคละความสามารถใน
อัตราสวน 1: 2 :1  (เกง : ปานกลาง :  ออน)  
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 4.  ครูยกตัวอยางเกี่ยวกบัความหมายของเอกนาม เอกนามคลาย  การบวกและการลบ
เอกนาม ความหมายของพหุนาม การบวกและการลบพหุนาม การคูณและการหารพหุนาม  
ทฤษฎีบทเศษเหลือ  และการหารสังเคราะห โดยที่ครูยกตวัอยางเสร็จเร่ืองใดก็ใหนักเรียนทํา
แบบฝกหัดระหวางเรียนในชุดการเรียนการสอน  โดยครูใชคําถามแนะแนวทางใหนักเรียนตอบ 
 5.  ใหนักเรียนแตละคนและแตละกลุมศกึษาเอกสารชดุการเรียนการสอนพีชคณิต  ชุด
ที่ 1  เรื่อง เอกนามและพหนุาม  การบวกและการลบเอกนามพหุนาม   การคูณและการหารเอก
นามพหุนาม ทฤษฎีบทเศษเหลอื และการหารสังเคราะห โดยครูใชเทคนิควิธีการสอนแบบ  TAI 
 6.  ครูสังเกตพฤติกรรมโดยรวม หากกลุมใดมีปญหาหรือตองการความชวยเหลือครูตอง
คอยชี้แนะ 
 7.  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบยอยชุดที่ 1  แลวตรวจใหคะแนน ถาไมผานเกณฑ  80% 
ครูตองวเิคราะหหาขอบกพรองและชวยเหลือแนะนําแกไขขอบกพรองของนักเรียนทํา
แบบทดสอบไมผานเกณฑ และจึงใหนักเรียนทําแบบทดสอบใหมอีกครั้ง 
 8.  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียนโดยครูใชคําถามเพื่อเปนแนวทางใหนักเรยีนแต
ละกลุมสรปุหลักที่สําคัญ  
   
4.  สื่อการเรียนรู 
 1.  ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชุดที่ 1 เรื่อง เอกนามและพหุนาม 
 2.  แบบทดสอบประจําหนวยชุดที่ 1 
5.  การวัดและประเมินผล 
 

สิ่งที่จะวดั วิธีการวัด เคร่ืองมือที่ใชในการ
วัด 

เกณฑการประเมิน 

ดานความรู 
 
 
 

1.  ตรวจแบบฝกหัด
ระหวางเรียน 
2.  ตรวจแบบทดสอบ
ยอยประจําชดุการเรียน 

1. แบบฝกหัดระหวาง
เรียน 
2.  ทดสอบยอยประจํา
ชุดการเรียน 

 ผานเกณฑ 80 % ขึ้นไป
ของคะแนนจาก
แบบฝกหัดและ
แบบทดสอบ 

ดานทักษะ/
กระบวนการ 
 
 
 
 

1.  สังเกตนักเรียนไดมี
สวนรวมในกิจกรรม 
2. ตรวจแบบฝกหัด
ระหวางเรียน 
3. .  ตรวจแบบทดสอบ
ยอยประจําชดุการเรียน 

1. แบบประเมินผลการ
ปฏิบตัิกิจกรรม 
2. แบบฝกหัดระหวาง
เรียน 
3.แบบทดสอบยอย
ประจําชุดการเรียน 

ผานเกณฑ 80 % ขึ้นไป
ของคะแนนจากแบบ
ประเมินผลการปฏิบตัิ    
แบบฝกหัดและ
แบบทดสอบ 
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ดาน
คุณลักษณะ 
อันพึง
ประสงค 

สังเกตนักเรยีนไดมี
สวนรวมในกิจกรรม 
 

แบบสังเกตพฤติกรรม ไดคะแนน  80 % ขึ้นไป
ของคะแนนจากแบบ
สังเกตพฤติกรรม 

 
6.  บันทึกหลงัการสอน 
 ..................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
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แบบสงัเกตการณปฏิบัติกิจกรรม 
ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต  

เร่ือง..................................................................ชุดที่ .......... 
กลุมที่.................วันที่.......เดือน...............................2550 

การใหเหตุผล การแกปญหา การเชื่อโยง รวม 
ที่ ชื่อ – สกุล 

2 1 0 2 1 0 2 1 0 6 
1            
2            
3            
4            
5            

คําชี้แจง  ใหสังเกตและพิจารณาพฤติกรรมของผูเรียนแตละคน และเขียนเครื่องหมาย √  ลงใน
ชองระดับคะแนน 
เกณฑการใหคะแนน 
 1.  การใหเหตุผล  หมายถงึ  การอางอิง  การเสนอแนวความคิดประกอบการตัดสินใจ 
คะแนน ความสามารถในการใหเหตผุลปรากฏใหเห็น 

2 -  มีการอางอิง  เสนอแนวความคิดประกอบการตัดสนิใจ อยางสมเหตุสมผล 
1 -  มีการอางเหตุผลที่ถูกตองบางสวน  และเสนอแนวความคิดประกอบการ

ตัดสินใจ 
0 -  ไมมีการอางเหตุผลหรือแนวความคิดประกอบการตดัสินใจ 

 
 2.  การแกปญหา  หมายถึง  ความสามารถในการใชยุทธวธิีดําเนนิการแกปญหา และ
อธิบายเหตุผลในการใชวธิดีังกลาว 
 
คะแนน ความสามารถในการแกปญหาปรากฏใหเห็น 

2 -  ใชยุทธวธิีดาํเนินการแกปญหาสําเร็จ และอธบิายถึงเหตุผลในการใชวธิี
ดังกลาวไดเขาใจชัดเจน 

1 -  ใชยุทธวธิีดาํเนินการแกปญหาไดบางสวน และอธิบายถึงเหตุผลในการใชวธิี
ดังกลาวไดบางสวน 

0 -  ไมมียุทธวธิดีําเนินการแกปญหา 
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3.  การเชื่อมโยง  หมายถึง  การนําความรู หลักการและวธิีการทางคณิตศาสตรในการเชื่อมโยง
กับสาระคณติศาสตร/สาระอื่นในชีวติประจําวัน 
 
คะแนน ความสามารถในการเชื่อมโยงปรากฏใหเห็น 

2 -  นําความรู หลักการและวธิีการทางคณติศาสตรในการเชื่อมโยงกับสาระ
คณิตศาสตร/สาระอื่นในชวีติประจําวัน เพ่ือชวยในการแกปญหา หรือประยุกตได
อยางสอดคลองเหมาะสม 

1 -  นําความรู หลักการและวธิีการทางคณติศาสตรในการเชื่อมโยงกับสาระ
คณิตศาสตรไดบางสวน 

0 -  ไมมีการเชื่อมโยง 
 

การแปรผล 
คะแนน  6  หมายถึง  ดีมาก   คะแนน 4 -5  หมายถึง  ดี 
คะแนน  3  หมายถึง  ปานกลาง   คะแนน 0 -2  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
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แบบประเมนิคุณลักษณะดานคุณธรรมและ จริยธรรม  
ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต  

เร่ือง..................................................................ชุดที่ .......... 
กลุมที่.................วันที่.......เดือน...............................2550 

คําชี้แจง ใหผูสังเกตพิจารณาพฤติกรรมของผูเรียนแตละคน และเขยีนเครื่องหมาย √  ลงใน
ชองระดับคะแนน 
 

ความ
รับผิดชอบ 

ความมี
ระเบียบวินัย 

ความ
กระตือรือรน 

การอภิปราย
รวมกับผูอื่น 

มีมนุษย
สัมพันธ 

รวม 
ที่ ชื่อ – สกุล 

2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 8 

1                  
2                  
3                  
4                  
5                  

 
      ลงชื่อ............................................ผูประเมิน 
        (....................................................) 
            ................/................./.............. 
 
เกณฑการใหคะแนน 
1.  ความรับผิดชอบ  หมายถึง  นักเรียนสงงานตามเวลานัดหมายและถูกตอง 
 
คะแนน คุณลักษณะทีป่รากฏใหเห็น 

2 -  นักเรียนสงงานตรงตามเวลานัดหมาย และถูกตอง 
1 -  นักเรียนสงงานไมตรงตามเวลานัดหมาย แตทํางานถกูตอง 
0 -  นักเรียนทุกคนไมสงงาน 
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2.  ความมีระเบียบวินัย หมายถึง  นักเรียนทุกคนมีผลงานที่สะอาดเรียบรอย และปฏิบตัตินอยู
ในขอตกลงทีก่ําหนดไวรวมกันทุกครั้ง 
คะแนน คุณลักษณะทีป่รากฏใหเห็น 

2 -  นักเรียนมีผลงานที่สะอาดเรียบรอย และปฏิบตัตินอยูในขอตกลงทีก่ําหนดไว
รวมกันทุกครัง้ 

1 -  นักเรียนมีผลงานที่ไมสะอาดเรียบรอย และปฏบิัตตินอยูในขอตกลงที่กําหนด
ไวรวมกันบางครั้ง 

0 -  นักเรียนทุกคนไมมีผลงาน และไมปฏิบัตตินอยูในขอตกลงที่กําหนดไว 
 
3. ความกระตอืรือรน  หมายถึง  นักเรียนตั้งใจเรียน ไมคุย ไมเลน 
คะแนน คุณลักษณะทีป่รากฏใหเห็น 

2 -  นักเรียนใจเรียน ไมคุย ไมเลน ไมงวง 
1 -  นักเรียนใจเรียน  คุย   เลน ในบางครั้ง 
0 -  นักเรียนไมตั้งใจเรียน   คุย   เลน 

 
4.  การอภิปรายรวมกับอ่ืน  หมายถึง  นักเรียนใหความสําคัญกับการวิเคราะหและการอภิปราย
ผลงานกลุม 
คะแนน คุณลักษณะทีป่รากฏใหเห็น 

2 -  นักเรียนใหความสําคัญในการวิเคราะหและการอภิปรายผลงานกลุม 
1 -  บางครั้งนักเรียนใหความสําคัญในการวิเคราะหและการอภิปรายผลงานกลุม 
0 -  นักเรียนไมใหความสําคญัในการวเิคราะหและการอภิปรายผลงานกลุม 

 
5. มีมนุษยสัมพันธ  หมายถึง  นักเรียนมีการทํางานรวมกัน และการพูดคุยกับเพ่ือนภายในกลุม 
คะแนน คุณลักษณะทีป่รากฏใหเห็น 

2 -  นักเรียนมีการทํางานรวมกัน และการพดูคุยกับเพ่ือนภายในกลุมเปนอยางดี 
1 -  นักเรียนมีการทํางานรวมกัน และไมมีการพูดคุยกับเพื่อนภายในกลุม 
0 -  นักเรียนไมมีการทํางานรวมกัน และไมมีการพูดคุยกับเพ่ือนภายในกลุมเลย 

การแปรผล 
คะแนน  8- 10  หมายถึง  ดีมาก   คะแนน 6 -7  หมายถึง  ดี 
คะแนน  4 - 5  หมายถึง  ปานกลาง  คะแนน 0 - 3  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
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วิชาคณิตศาสตร 
ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชุดที่ 1 

เร่ือง 

เอกนามและพหุนาม 
 

 
 

เวลา  2  คาบ 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามคําแหง 

 

                         ชื่อ..................................................นามสกุล............................................ 
                ชัน้มัธยมศึกษาปท่ี   3/.............กลุมท่ี .................................. 
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ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต  ชุดที่ 1 
เร่ือง เอกนามและพหุนาม 

 
 

คําชี้แจง  ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต  ชุดที่ 1   มี   2   ตอน  
ตอนที่ 1  เอกนามและพหนุาม    
 ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาเนื้อหา และทําแบบฝกทักษะ  เรื่องเอกนามและพหุนาม 
โดยใหสมาชิภายในกลุมชวยใหคําอธิบายกับเพ่ือนในกลุมได หากนักเรียนกลุมใดมีปญหาหรือ
ตองการความชวยเหลือ สามารถซักถามครูไดตลอดเวลา 
 
ตอนที่ 2  แบบทดสอบทายชุดการเรียนคณิตศาสตร ชดุที่ 1  (ใชเวลา  10   นาที)  
 หลังจากนักเรียนทุกคนทํากจิกรรมตอนที ่1 เสร็จแลวใหนักเรียนทําแบบทดสอบยอยซ่ึง
ใชวธิีการสอบรายบุคคล 
 
จุดประสงคการเรียนรู  เพ่ือใหนักเรียนสามารถ 

1. บอกสัมประสทิธิ์และดีกรีของเอกนามและพหุนามได 
2. บวก ลบ  เอกนามและพหุนามได 
3. คูณและหาร เอกนามและพหุนามได 
4. หาเศษเหลือโดยใชทฤษฎีบทเศษเหลือได 

 
เวลาที่ใช     2  คาบ  
  
สื่อการเรียนการสอน  

1. ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต เรื่อง เอกนามและพหุนาม 
2. แบบทดสอบทายชุดการเรยีน 

 
สาระการเรียนรู 
 เรื่อง เอกนามและพหุนาม 
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นิพจน  หมายถึง  ขอความในรูปสัญลักษณ ของการบวก ลบ  คูณหรือหาร ของคาคงที่
และตัวแปรตางๆ เชน  + + −23 , 5 ,2 6 ,4 5x x x x  เปนตน 
 เอกนาม คือ นิพจนที่สามารถเขียนในรูปการคูณของคาคงที่และตวัแปรตั้งแตหนึ่งตัว
ขึ้นไป โดยที่เลขช้ีกําลังของตัวแปรแตละตัวเปนศนูยหรือจํานวนเต็มบวก เชน 

 5x ,  3xy2− , 32 yx
3
1  , 22bca , 8,    เปนตน 

 ไมเปนเอกนาม   เชน  

 32 −− xy  เพราะ  มีเลขชี้กําลังของตวัแปรเปนจํานวนเต็มลบ  
32xy

3z
   เพราะ  3 32xy

32xy
3 z

z
−=   มีเลขชี้กําลังของตัวแปรเปน จํานวนเต็มลบ 

 2x x+   เพราะ  เปนนิพจนที่ไมเขียนในรปูการคูณกันของคาคงที่และตวัแปร 
 เอกนามประกอบดวย 2 สวน 

1. สวนที่เปนคาคงที่ เรียกวา สัมประสิทธ์ิของเอกนาม 
2. สวนที่อยูในรปูของการคูณของตัวแปร โดยที่เลขช้ีกําลังของตวัแปรแตละตวั

เปนศูนยหรือจํานวนเต็มบวก เรียกผลบวกของเลขชี้กาํลังของตวัแปรทั้งหมดใน
เอกนามวา ดีกรีของเอกนาม 

ตัวอยางที่ 1  จงบอกสัมประสิทธิ์ และดีกรีของเอกนาม 
  

เอกนาม สัมประสิทธิ ์ ดีกรี 
1.  x5−  
2.  2xy3  

3.   zyx
5
2 23  

4.  0.234 
5.  3xyz15  

-5 
…… 
…… 
……. 
……. 

1 
…… 
……. 
…….. 
……. 

 
 เอกนามสองเอกนามคลายกัน  ก็ตอเมื่อ   

1. เอกนามทั้งสองมีตัวแปรชุดเดียวกัน 
2. เลขชี้กําลังของตัวแปรตวัเดียวกันในแตละเอกนามเทากัน 

เชน        2xy3  คลายกับ   xy− 212  

    x y z4 2
 คลายกบั   y x z2 42  
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 ใหนักเรียนพิจาณาในแตละขอตอไปน้ีวา เอกนามคูใดคลายกัน 
 1.  -7x  และ  8x    ตอบ ............................................. 

 2.  
2ab3−  และ 210b a   ตอบ ............................... 

 3.  
5

35
−y
x  และ  

1

35

5−
xy

  ตอบ ................................. 

การบวกและการลบเอกนาม  
เอกนามสองเอกนามจะ บวก ลบ ไดก็ตอเม่ือ เปนเอกนามคลายกัน   การบวก ลบ นั้น 

ใหนําสัมประสทิธิ์ของเอกนามมา บวก ลบกันโดยใชสมบัติการแจกแจง   สําหรับเอกนามไม
คลายไมสามารถบวก ลบ กันไดใหมีผลลพัธเปนเอกนามเดียวกัน 
 ตัวอยางที่ 2  จงหาผลบวกของเอกนามที่กําหนดให 

1. 5x + 13x  =  (5+8)x  = 18x 
2. 2 210a 6bc a bc+  =  210 6 16a bc⎛ ⎞

⎜ ⎟
⎝ ⎠

+ = 2a bc  

3. 2 27 12xy z zxy−   =  …………………………………. 
การคูณและการหารเอกนาม  

 การคูณเอกนามใหนําสวนที่เปนสัมประสิทธิ์คูณกันตามหลักการคูณจํานวนเต็ม 
สวนที่เปนตวัแปรใหใชสมบัติการคูณเลขยกกําลัง  เชน   

 1. 2 4 2 3 6 25x 10 50y z xy z x y z× =  

 2.  2 23 7yz xy z× =   ……………………………………… 
 3.  2 5 3 5 412x 3y z xy z⎛ ⎞

⎜ ⎟
⎝ ⎠
× −  =  ………………………………………… 

 การหารเอกนามดวยเอกนาม ใหนําสวนทีเ่ปนสัมประสทิธิ์มาหารกันตาม
หลักการหารจํานวนเต็มและสวนที่เปนตวัแปรใชสมบตักิารหารเลขยกกําลัง โดยตวัแปร
ของตัวหารทกุตัวตองไมเปนศูนย  เชน 
 1.  83 2 3 28x 2 . 42x x x−÷ = =  

 2.  5 12 4 4 2 2 4 4 2 2 25x 10 .10 2y x y x y x y− − −÷ = =  

 3.  2 6 4 5 3 720 4x y z x y z w÷      =  ……………………………………. 
     =  …………………………………… 
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แบบฝกหัดระหวางเรียนที่ 1 
 
 

1.   จงใสเครือ่งหมาย √ หนานิพจนที่เปนเอกนาม และเครื่องหมาย X  หนานิพจนที่ไมเปน 
      เอกนาม 

1.............2.7    6. ………… 2 24
3

x y
z−

 

2. ........... pq
4
1     7.  ………… 6 2 24

3
x y
z

−  

3. ............ 2 3
3

a
ab⎛ ⎞⎜ ⎟

⎝ ⎠

−
    8.  …………. 0 2 515x y z  

4. ............ 29 abc⎛ ⎞⎜ ⎟
⎝ ⎠

−    9. …………... 2 5 2x y z−  

5. ............. 3 33 xy−     10.................. 2 24
2 2

x
y z−

 

2.  จงพิจารณาวาเอกนามทีก่ําหนดใหตอไปน้ีวาคลายกันหรือไม 
 1.  2 22s t   กับ  2 23s t−     ตอบ .................................. 

 2.  24x y−   กับ  20.5xy    ตอบ .................................. 

 3. 04ab  กับ  2 1
3

a     ตอบ .................................. 

 4.  abc−   กับ  
( )

2
1abc −     ตอบ .................................. 

 5.  2st   กับ 
5
st    ตอบ .................................. 

3.  จงทําใหเปนผลสําเร็จ 

 1.  4 53 3 2 3 2 3 25 m
3 3

n m n m n+ −   

  =  ............................................................................................  
  =  ............................................................................................ 

 2.  ( )4 3 4 3 4 317 5 10x yz x yz x yz− − −  

=  ............................................................................................  
 =  ............................................................................................  

3.  1 4 72 2 2
15 3 5

xy z xy z xy z+ −    

 =  ............................................................................................  
 =  ............................................................................................ 
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 4.   3 3 3 3 3 31.5 3.3 2.2ab c ab c ab c+ −   
  =  ............................................................................................  
  =  ............................................................................................ 
4.  จงหาผลคูณและผลหารของเอกนามตอไปน้ี 

 1. 
2 2 52yz 4x

22

y z

x y

×   

  =  ............................................................................................  
  =  ............................................................................................ 

 2.  
6 3 2 2 545 y z 2x

6 65

x y z

x y

×
−    

  =  ............................................................................................  
  =  ............................................................................................ 

 3.   
6 3 2 2 550 y z 2x

9 65

x y z

x y

÷
− −   

  =  ............................................................................................  
  =  ............................................................................................ 

 4.  ( ) ( ) ( )2 2 6 43 8 2x y z xz x y z− × − ÷   

  =  ............................................................................................  
  =  ............................................................................................ 

 5.  
5 6 74yz 6x

3 62

y z

x y

×
÷−

6 3 3 2 2 52 y z 4x
6 32

y z

x y

− ×
− −  

  =  .............................................................................................................
  =  ............................................................................................................. 
  =  ............................................................................................................. 
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พหุนาม  หมายถึง  นิพจนที่เขียนในรูปเอกนาม หรือสามารถเขียนในรูปการบวกกัน

ของเอกนามตั้งแตสองเอกนามขึ้นไป  เชน   
2x7  , 25 4x x y+ , 43 5x x−   

 เราจะเรียกเอกนามแตละตวัในพหุนามวา  พจน 
พหุนามในรูปผลสําเร็จ  หมายถึง  พหุนามที่ไมมีพจนคลายกันอยูในพหุนามนั้น 
เชน   3 2 2 2 3 2 2 22 5 6 9x y x y x y x y+ − −     พหุนามในรูปผลสําเร็จคือ    3 2 2 24 4x y x y− −  
ดีกรีของพหุนาม  หมายถึง  ดีกรีสูงสุดของพจนในรูปผลสําเร็จ 
เชน   3 2 2 2 3 2 2 22 5 6 9x y x y x y x y+ − −     พหุนามในรูปผลสําเร็จคือ    3 2 2 24 4x y x y− −  
 เพราะฉะนั้นดีกรี คือ  5 
การบวกและการลบพหุนาม 
 การบวกพหุนาม หาไดโดยนําพหุนามมาเขียนในรูปการบวก และถามีพจน
คลายกัน ใหบวกพจนที่คลายกันเขาดวนกัน  โดยการบวกพหุนามทําได 2 วิธ ี

1. การบวกตามแนวนอน 
2. การบวกตามแนวตั้ง 
การลบพหุนาม ทําไดโดยการบวกพหุนามที่เปนตวัตั้งลบดวยจํานวนตรงขาม 

ของพจนแตละพจนของพหุนามที่เปนตวัลบ โดยการบวกพหุนามทําได  2  วิธ ี
1. การลบตามแนวนอน 
2.   การลบตามในแนวตั้ง 

ตัวอยางที่ 3   จงหาผลลัพธของ 2 2 2 22x 5 6 3 7 8 3 2 5xy y y xy x xy⎧ ⎫⎛ ⎞ ⎛ ⎞ ⎛ ⎞⎪ ⎪⎜ ⎟ ⎜ ⎟ ⎜ ⎟⎨ ⎬⎜ ⎟ ⎜ ⎟ ⎜ ⎟⎪ ⎪⎝ ⎠ ⎝ ⎠ ⎝ ⎠⎩ ⎭
− + + + − − + −  

 วิธทีําที่ 1. 2 2 2 22x 5 6 3 7 8 3 2 5xy y y xy x xy⎧ ⎫⎛ ⎞ ⎛ ⎞ ⎛ ⎞⎪ ⎪⎜ ⎟ ⎜ ⎟ ⎜ ⎟⎨ ⎬⎜ ⎟ ⎜ ⎟ ⎜ ⎟⎪ ⎪⎝ ⎠ ⎝ ⎠ ⎝ ⎠⎩ ⎭
− + + + − − + −  

  =  ( )2 2 22x 5 6 3 7 8xy y y xy− + + + − 2-3x - 2xy +5  

  =  2 2 22x 5 6 3 7 8xy y y xy− + + + − − 23x - 2xy +5  

  =  2 2-x -15xy +9y +12  

 วิธทีําที่ 2 .     2 22x -5xy + 6y  

         - xy8 + 23 7y +   

   2 22 13 9 7x xy y− + +  
            23 2x xy+      5−            

                                       2 2-x -15xy +9y +12  
 
 
 

+ 

−  
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แบบฝกทักษะระหวางเรียนที่ 2  
  
1.  จงเขียนพหุนามตอไปน้ีใหอยูในรูปผลสําเร็จ และบอกดีกรีของแตละพหุนาม 

 1.  ( ) ( ) ( )22 2 2 2 24x 3 2 2 3 5 2 10xy y x xy y x y− − + + − − −       

=  ...........................................................................................................................     
=  ...........................................................................................................................      
  ดีกรีพหุนาม  คือ…………………………….. 
 2.  2 2 25 2 5 2 3 5 4 5a a a a a a⎛ ⎞ ⎛ ⎞ ⎛ ⎞

⎜ ⎟ ⎜ ⎟ ⎜ ⎟⎜ ⎟ ⎜ ⎟ ⎜ ⎟
⎝ ⎠ ⎝ ⎠ ⎝ ⎠

+ + + − + − − +      

=  ...........................................................................................................................     
=  ...........................................................................................................................     
=  ........................................................................................................................... 
  ดีกรีพหุนาม  คือ…………………………….. 
 3.    4 3 23 4 2 8 5x x x x+ − − +  

                              4 3 24 9 3 6 3x x x x− + − +  
    
    
  ดีกรีพหุนาม  คือ…………………………….. 
2. ถากําหนดให  A = 3 2 5 2 3 23x 2 7,B x 3,C 2x 3 8x x x x− + − = − + = + − +  D = 5 24 2 1x x x− + −    
    จงหาพหุนามตอไปน้ี 
 1.   2A-B 3C+  

2A-B 3C+   =  …………………………………………………………………. 
       =……………………………………………………………………  
                =  ……………………………………………………………..….. 
         =…………………………………………………………………… 

  2.  ( ) ( )A C B D+ − +  

   ( ) ( )A C B D+ − +  =  …………………………………………………………….. 

                   =………………………………………………………………… 
          =  ………………………………………………………………. 
 3.  ( )2 3A C B D− − + −  
      ( )2 3A C B D− − + −  =  …………………………………………………. 
         =………………………………………………………………. 
                            =  …………………………………………………………….. 

− 
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แบบทดสอบประจําชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชุดที่ 1  ( 15 นาที ) 

เรื่อง เอกนามและ พหุนาม   

    
 
 
 
ชื่อ...................................................สกุล................................................กลุมที่.............. 
จงทําเครื่องหมาย X   หนาขอที่ถูกตองที่ สุดเพียงคําตอบเดียว ขอละ 1 คะแนน 
1.  ขอใดเปนเอกนามทุกจํานวน 

 ก.  
4 3 3 5 0 3

2 1 4 1

15 3 2 4, , ,x x y x x y
x y y x

− −

− − −  

ข.  
5 3 3 5

4 2 2
2 2

2 57 , , 0, 2.5 3.2x y y xxyz x x
x y
−

−  

 ค.  ( ) ( )
2 2 3 4

3 3
2 2 2 1

1 8 14 , ,3 4 ,
9 9 2

x x y zxy x x
y x y z x−

⎛ ⎞
−⎜ ⎟

⎝ ⎠
  

ง.  
( ) ( ) 43 53 2 3 2 2 3

0
2 2 5 1

22 1, , ,
6 5

x y x y x y yx y z x y z x y x
x y y z−

+ − − −⎡ ⎤ ⎛ ⎞+ ⎣ ⎦
⎜ ⎟
⎝ ⎠

 

2.  พหุนามในขอใด มีดีกรีสูงสุด 
 ก.  ( )( )25 12 8 5x y x y+ +   ข.  ( ) 25 2xy y y xyz− +  

 ค.  ( ) ( )0 5 5 1012 2 9 3 6 4x x x x⎡ ⎤− + + − −⎣ ⎦  ง.  
8 5 4 10 6 2 6 10

2 2 2

3 5x y z x y z x yz
x y z

+ −  

3.  จะตองนําพหุนามใดมารวมกับ ( ) ( )3 2 5 6 5 7x y y x− + − − −⎡ ⎤ ⎡ ⎤⎣ ⎦ ⎣ ⎦  จึงจะไดผลลัพธ 

       เปน [ ]13x y− − + −  
 ก. ( ) ( )3 2 15 2 7x y y x− + − − −   ข.  ( ) ( )5 6 9 3 6 12x y x y+ − + − +  
 ค. ( ) ( )3 2 18 3 3 2 5x y x y+ + − − +  ง.  ( ) ( )3 2 3 5 2 8x y x y+ − + + −  
4.  ให 23 5, 4 7A x x B x= − + = − +  และ 2 2C x= −   คาของ 2A BC−  เปนเทาใด 
 ก.  4 3 29 10 33 15 11x x x x− + − +  ข.  4 3 29 2 23 2 39x x x x− + − +  
 ค.  4 3 29 10 38 2 11x x x x− + − +  ง.  4 3 29 2 24 18 39x x x x− + − +  
5.  เศษของ  ( )2 37 2a b c ab abc+ ÷  กับ  ( )3 3 3 29 6 3a b a b a+ ÷  มีดีกรีตางกันเทาไร 

 ก.  1   ข. 2   ค. 3   ง.  4 
6.   การหารพหุนามในขอใดเปนการหารลงตวั 
 ก. ( ) ( )222 49 15 2 5x x x+ − ÷ −  ข.  ( ) ( )228 9 30 3 4x x x+ − ÷ −  

 ค. ( ) ( )3 24 2 5 1x x x x+ − − ÷ +  ง.  ( ) ( )4 3 2 16 2x x x x+ + − ÷ −  
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A 

B 

C 

7.  ถาหาร ( )3 24 2 1 5 7x k x x+ − + −  และ 3 23 6 2x x x k− + +   ดวย 2x +  แลวเหลือเศษ
เทากัน คาของ  14 5k +   เปนเทาไร 
 ก.  14   ข. 7        ค. - 21       ง. – 49 
 
8.   
                จากรูป ABCD เปนสี่เหลี่ยมจัตรุัสแนบในวงกลมรัศมี  
                                                     7 14x +  ซม.พ้ืนที่แรเงาคิดเปนกีต่ารางเซนติเมตร 

                                                     ( ให 22
7

π = ) 

 
 
 
 ก.  242 168 168x x+ +    ข. 256 224 224x x+ +  
 ค.  242 84 168x x+ +    ง.  256 112 224x x+ +  
 

เฉลยแบบฝกหัดชุดการเรียนการสอน 

เรื่อง  เอกนาม พหุนาม 
เฉลยแบบฝกหัดระหวางเรียนท่ี 1 

1. จงใสเครื่องหมาย √ หนานิพจนที่เปนเอกนาม และเครื่องหมาย X  หนานิพจนที่ไมเปน
เอกนาม 
1.  เปน    6.   เปน 
2.  เปน    7.   ไมเปน 
3. ไมเปน   8.   เปน 
4.  ไมเปน   9.  ไมเปน 
5.  เปน    10. ไมเปน 

2.   จงพิจารณาวาเอกนามที่กําหนดใหตอไปนี้วาคลายกันหรือไม 
1.  คลาย 

 2.  ไมคลาย 
 3.  คลาย 
 4.  คลาย 
 5.  คลาย 

D 
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3.   จงทําใหเปนผลสําเร็จ 

1.  2 3 2124 m
3

n   

2.  4 312x yz  
3.  0   

4.   3 32.6ab c   
4 จงหาผลคูณและผลหารของเอกนามตอไปนี้ 

1. 2 64y z   
 2. 2 11 618x y z    
 3.   55x y   
 4.  3 212x y z− −   
 5.  6 51,152x y−  

เฉลยแบบฝกหัดระหวางเรียนท่ี 2 
1.   จงเขียนพหุนามตอไปนี้ใหอยูในรูปผลสําเร็จ และบอกดกีรีของแตละพหุนาม 

1.  2 24x - 17y   
  ดีกรีพหนุาม  คือ  2 
 2.  2a−  
  ดีกรีพหนุาม  คือ  2 
 3.  4 3 213 5 2 2x x x x− + − − +  
  ดีกรีพหุนาม  คือ  4 
2.   

1.   5 214 3 7x x x− + − +  
  2.   5 3 25 8 2 1x x x x− − + − −  
 3.  5 3 24 6 2 4x x x x− − + − +  

 

เฉลยแบบทดสอบประจําชดุการเรียนการสอนพีชคณิต ชุดท่ี 2 
1.  ง   2.  ง   3. ก  4.  ง 
5.  ก   6.  ค   7.  ข  8.  ข 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 
กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร         ชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3     
เร่ือง    แยกตัวประกอบพหุนามโดยใชสมบัติการแจกแจง  การแยกตวัประกอบพหุนาม
ในรูป  cbxax ++2   การแยกตวัประกอบพหุนามดีกรีสองที่เปนผลตางกําลังสอง  การ
แยกตวัประกอบพหุนามในรูปกําลังสองสมบูรณ  การแยกตวัประกอบพหุนามโดยวิธี
เพิ่ม – ลด พจนกลาง  และ การแยกตวัประกอบพหุนามโดยวิธีการจัดในรูปกําลังสอง
สมบูรณ         จํานวน  2  คาบ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. จุดประสงคการเรียนรู  

ดานความรู 
1.   นักเรียนสามารถใชสมบัติการแจกแจงในการแยกตัวประกอบพหุนามได 
2.   นักเรียนสามารถแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสองที่อยูในรูป cbxax ++2  ได 
3.   นักเรียนสามารถแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสองที่เปนผลตางกําลังสองได 
4.   นักเรียนสามารถแยกตัวประกอบพหุนามโดยวิธกีารเพิ่ม – ลด พจนกลางได 
5.   นักเรียนสามารถแยกตัวประกอบพหุนามโดยวิธกีารจัดในรูปกําลังสองสมบูรณได 

ดานทักษะ/กระบวนการ 
1.    การใหเหตุผล 
2.    การแกปญหา 
3.    การเชื่อมโยงความรูทางคณิตศาสตร 

ดานคุณลักษณะ 
1.    มีความรับผิดชอบ 
2.    มีความกระตือรือรน 
3.    มีความซื่อสัตย 
4.    มีมนุษยสัมพันธ 
5.    มีระเบียบวินัย 

สาระการเรียนรู 
 การแยกตวัประกอบพหุนามใดๆ  คอื  การเขียนพหุนามนั้นในรูปการคูณกันของ 
พหุนามที่มีดีกรีต่ํากวา เชน 
  ( )9232736 223 −+=−+ xxxxxx  

( )( )251072 ++=++ xxxx   เปนตน 
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26x  

x3  

x10−  

5  

5 2× 2 1×
 

4 
5 + 

 การแยกตวัประกอบพหุนามโดยใชสมบัติการแจกแจง 
  ( )2ax bx x a b+ = +   เม่ือ  x  เปนตัวประกอบรวม 

ตัวอยางที่ 1   จงแยกตัวประกอบพหุนามตอไปน้ี   
   1.  23 6x x+ ( )23 += xx  
   2.  aaa 482 23 −+− ( )aaa 482 23 −−−=  
                            ( )242 2 −−−= aaa  
 การแยกตวัประกอบพหุนามดีกรีในรูป  cbxax ++2  เมื่อ a , b และ c เปนคา 
คงที่  เพ่ือความสะดวกเราจะเรียก 2ax  พจนหนา  bx  วาพจนกลาง  และ c  วาพจนทาย 
  กรณีที่  1  เม่ือ  a 1= , b และ c เปนคา คงที ่
     ( ) ( )2 2x bx c x xα β α β+ + = + + + ×  
              = ( )( )x xα β+ +   
   เม่ือ  cα β× =  และ   bα β+ =  

ตัวอยางที่ 2   จงแยกตัวประกอบพหุนามตอไปน้ี   
   1.  ( )( )24862 ++=++ xxxx  
   2.  ( )( )23652 −−=+− xxxx  
  กรณีที่  2   เม่ือ  a 1≠ , b และ c เปนคา คงที่ 
      ( ) ( )2 2ax bx c x bxα β γ λ+ + = × + + ×  
     =  ( )( )x xα γ β λ+ +  
   เม่ือ  aα β× =  , cγ λ× =  แต  ( ) ( ) bα λ γ β× + × =  
  จากการคูณขางลาง   เราเขียนแผนภาพแสดงวิธีการแยกตวัประกอบไดดังนี้ 
   ( )( ) =+− 1253 xx 576 2 −− xx  
 
 
   ( 3x   -   5   ) ( 2x   +   1 )   พจนกลางตรวจสอบได  3x +(-10x ) = -7x 
 
  

ตัวอยางที่ 3    จงแยกตัวประกอบพหุนามของ   2910 2 ++ xx  
   2910 2 ++ xx    ( )( )5 2 2 1x x= + +  
       อธิบาย 
                                   เทากับ  9  คือ สัมประสิทธิ์ของพจนกลาง 
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4 3×  9 1×  
27 
4 + 

3 2×  4 1− ×  
-8 
3 + 

ตัวอยางที่ 4    จงแยกตัวประกอบพหุนามของ   93112 2 +− xx  

   93112 2 +− xx    ( )( )9413 −−= xx  
       อธิบาย 
                                เทากับ  31  คือ สัมประสิทธิ์ของพจนกลาง 
             

ตัวอยางที่ 5     จงแยกตัวประกอบพหุนามของ   456 2 −− xx  

   456 2 −− xx    ( )( )1243 +−= xx  
       อธิบาย 
                                เทากับ  -5  คือ สัมประสิทธิ์ของพจนกลาง 
 

การแยกตวัประกอบพหุนามในรูปผลตางกําลงัสอง   
 ใหนักเรียนลองพิจารณาการคูณพหุนามนี้ 

   ( )( ) ( ) ( )aaxxaxaxax +−+=−+  
                          =  ( ) ( )22 2 axaxx +−+   
                                         =  22 aaxaxx −−+  
                                         =  22 ax −  
                      จะเห็นวา  22 ax −  =   ( )( )axax −+    ดังนั้นพหุนามดีกรีสองที่
เปนผลตางกําลังสอง  สามารถแยกตวัประกอบไดดังนี้  
 
                ( )( )2 2A B A B A B− = + −  

 
ตัวอยางที่ 6   จงแยกตวัประกอบพหุนามตอไปน้ี 

  1.  ( ) ( )2222 542516 yxyx −=−  
      ( )( )yxyx 5454 +−=  
  2.  ( ) ( ) ( ) ( )[ ] ( ) ( )[ ]yxyxyxyxyxyx 323232 22 −++−−+=−−+  
        ( )( )yxyxyxyx 3232 −+++−+=  
              ( )( )2 4 3 2x y x y= − + −  
 การแยกตวัประกอบพหุนามในรูปกําลังสองสมบูรณ   

พิจารณาการแยกตวัประกอบตอไปน้ี       
( )( ) ( )22 2 4 4x 8 16 x 2 xx+ + = + +  

           ( )( )4 4x x+ +=  
           ( )24x +=  
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  ( )( )2x x x x− + = − +2 224 144 2 12 12  
                                        ( )( )12 12x x+ +=  
             ( )212x +=  

 เรียกพหุนามที่มีลักษณะ เชนน้ีวา  พหนุามในรูปกําลังสองสมบูรณ  
สามารถแยกตัวประกอบในรูปทั่วไป  ไดดังนี้  

   ( )22 22x xy y x y+ + = +  

   ( )22 22x xy y x y− + = −  
 

ตัวอยางที่ 7  จงแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองตอไปน้ีในรปูกําลังสองสมบูรณ 

   (1)  ( ) ( )22 230 225 2 15 15x x x x+ + = + +  

                        ( )215x= +  
   (2)  ( )( )− + = − +2 2 2x 36 324 2 18 18x x x  

                         ( )= − 218x  
การแยกตวัประกอบพหุนามโดยวิธีการเพิ่ม – ลด พจน กลาง   โดยจะใชวธิีการ

แยกตวัประกอบโดยวิธีการจัดในรูปกําลังสองสมบูรณเขามาชวย 
ตัวอยางที ่ 8   จงแยกตัวประกอบพหุนามตอไปน้ี 

  ( ) ( )( )24 2 2 2 2 216 2 4 4 9a a a a a− + = + + −  

            ( )4 2 28 16 9a a a= + + −  

            ( ) ( )2 22 4 3a a= + −  

               ( )( )2 23 4 3 4a a a a= − + + +  

ตัวอยางที่  9   จงแยกตัวประกอบพหุนามตอไปน้ี 

  ( ) ( )( ) ( )2 24 2 2 4 2 2 2 2 22 9 2 3 3 4a a b b a a b b a b+ + = + + −  

                ( )4 2 2 2 2 26 9 4a a b b a b= + + −  

                ( ) ( )2 22 3 2a b ab= + −  

          ( )( )2 23 2 3 2a b ab a b ab= + − + +  

การแยกตวัประกอบพหุนามดีกรีสองในรูป cbxax ++2 ในกรณีที่  a =  1  และ 
 a 1≠ ,  โดยที่ b และ c  เปนจํานวนเต็ม และ 0≠c       โดยวิธีการจัดในรูปกําลังสอง 
สมบูรณ  

การแยกตวัประกอบพหุนามดีกรีสองในรูป cbxax ++2  เม่ือ a = 1และ  a 1≠  โดย
วิธทีําเปนกําลงัสองสมบูรณสรุปเปนขัน้ตอนดังนี้ 
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 กรณี  a = 1 

   ( )
2 2

2 2 2
2 2 2
b b bx bx c x x c

⎡ ⎤⎛ ⎞ ⎛ ⎞ ⎛ ⎞+ + = + + − +⎢ ⎥⎜ ⎟ ⎜ ⎟ ⎜ ⎟
⎝ ⎠ ⎝ ⎠ ⎝ ⎠⎢ ⎥⎣ ⎦

 

           
2 2

2 4
b bx c⎛ ⎞= + − +⎜ ⎟

⎝ ⎠
 

           
2 2 4

2 4
b b cx −⎛ ⎞= + −⎜ ⎟

⎝ ⎠
 

           
22 2 4

2 2
b b cx

⎛ ⎞−⎛ ⎞= + − ⎜ ⎟⎜ ⎟ ⎜ ⎟⎝ ⎠ ⎝ ⎠
(จัดในรูปผลตางกําลังสอง) 

  ดังนั้น      2x bx c+ + =   
2 24 4

2 2 2 2
b b c b b cx x

⎛ ⎞⎛ ⎞− −
+ − + +⎜ ⎟⎜ ⎟⎜ ⎟⎜ ⎟

⎝ ⎠⎝ ⎠
 

กรณี  a ≠  1    

            2 2 bx cax bx c a x
a a

⎛ ⎞+ + = + +⎜ ⎟
⎝ ⎠

 

           ( )
2 2

2 2
2 2 2
b b b ca x x
a a a a

⎧ ⎫⎛ ⎞⎪ ⎪⎛ ⎞ ⎛ ⎞ ⎛ ⎞= + + − +⎜ ⎟⎨ ⎬⎜ ⎟ ⎜ ⎟ ⎜ ⎟⎜ ⎟⎝ ⎠ ⎝ ⎠ ⎝ ⎠⎪ ⎪⎝ ⎠⎩ ⎭
 

           
2 2

22 4
b b ca x
a a a

⎧ ⎫⎪ ⎪⎛ ⎞= + − +⎨ ⎬⎜ ⎟
⎝ ⎠⎪ ⎪⎩ ⎭

 

           
2 2

2

4
2 4
b b aca x
a a

⎧ ⎫−⎪ ⎪⎛ ⎞= + −⎨ ⎬⎜ ⎟
⎝ ⎠⎪ ⎪⎩ ⎭

(จัดในรูปผลตางกําลังสอง) 

           
22 2 4

2 2
b b aca x
a a

⎧ ⎫⎛ ⎞−⎪ ⎪⎛ ⎞= + − ⎜ ⎟⎨ ⎬⎜ ⎟ ⎜ ⎟⎝ ⎠⎪ ⎪⎝ ⎠⎩ ⎭
 

           
2 24 4

2 2 2 2
b b ac b b aca x x
a a a a

⎧ ⎫⎛ ⎞⎛ ⎞− −⎪ ⎪= + − + +⎜ ⎟⎜ ⎟⎨ ⎬⎜ ⎟⎜ ⎟⎪ ⎪⎝ ⎠⎝ ⎠⎩ ⎭
 

           
2 24 4

2 2 2 2
b b ac b b acax x

a a

⎛ ⎞⎛ ⎞− −
= + − + +⎜ ⎟⎜ ⎟⎜ ⎟⎜ ⎟
⎝ ⎠⎝ ⎠

  

     ดังนั้น 2x bx ca + + =   
2 24 4

2 2 2 2
b b ac b b acax x

a a

⎛ ⎞⎛ ⎞− −
+ − + +⎜ ⎟⎜ ⎟⎜ ⎟⎜ ⎟

⎝ ⎠⎝ ⎠
 

 ตัวอยางที่ 10 จงแยกตัวประกอบของพหุนามของ โดยวิธทีําเปนกําลังสองสมบูรณ 

142 ++ xx  ( ){ } 12222 222 +−++= xx  
        ( ) ( )142 2 −−+= x  

        ( ) ( )22 32 −+= x  
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        ( )( )3232 −+++= xx  

   x x+ + =2 4 1 ( )( )3232 −+++ xx  
ตัวอยางที่ 11  จงแยกตัวประกอบของพหุนามของ โดยวิธทีําเปนกําลังสองสมบูรณ 

            1292 ++ xx  12
2
9

2
9

2
92

22
2 +⎟

⎠
⎞

⎜
⎝
⎛−

⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧

+⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛= xx  

          12
2
9

2
9 22

+⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛−

⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧ += x  

          12
4
81

2
9 2

+⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛−

⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧ += x  

          
⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧ −−

⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧ += 12

4
81

2
9 2

x  

          ⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛−

⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧ +=

4
33

2
9 2

x  

          
22

2
33

2
9

⎟⎟
⎠

⎞
⎜⎜
⎝

⎛
−

⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧ += x  

          
⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧

−+
⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧

++=
2
33

2
9

2
33

2
9 xx    

  ดังนั้น x x+ + =2 9 12  
⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧

−+
⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧

++
2
33

2
9

2
33

2
9 xx  

 ตัวอยาง  12 จงแยกตวัประกอบพหุนาม  
2 2x - 5x - 3   โดยวิธีทําเปนกําลังสองสมบูรณ 

2x2 – 5x – 3    =    2 (x2 - 
2
5 x - 

2
3 ) 

              =  2 { 2x  - 2 (
4
5 )x + (

4
5 ) 2  - (

4
5 )2 - 

2
3 }  

         =    2 { (x - 
4
5 )2 – (

16
25  + 

2
3 ) } 

               =    2  {  (x - 
4
5 )2 – (

16
25  + 

16
24 ) } 

       =    2  {  (x - 
4
5 )2 – 

16
49 } 

         =    2  {  (x - 
4
5 )2 – (

4
7 )2 } 

                      =    2 (x -
4
5  + 

4
7 ) (x - 

4
5 - 

4
7 )  

   =    2 (x + 
4
2 ) (x - 

4
12 ) 

        =    (2x + 1)  (x – 3) 
        ดังนั้น  2x2 – 5x  - 3    =    (2x + 1)  (x – 3) 
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3.  กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ครูทบทวนบทเรียนเก่ียวกับการแยกตัวประกอบโดยใชสมบตัิการแจกแจงที่นักเรียน
เคยเรียนมาแลว โดยใชตวัอยางและคําถามใหนักเรียนตอบ 
 2.  ครูอธิบายจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนไดรับทราบ 
 3.  ครูแบงกลุมการทํากิจกรรมของนักเรียนกลุมละ 4  คน โดยยึดกลุมจากกลุมเดิมที่
เรียนในคาบทีแ่ลว 
 4.  ครูยกตัวอยาง โจทยเกี่ยวกับเรื่อง การแยกตวัประกอบพหุนามโดยใชสมบตัิการแจก
แจง  การแยกตัวประกอบพหุนามในรูป  cbxax ++2   การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสองที่
เปนผลตางกําลังสอง  การแยกตวัประกอบพหุนามในรปูกําลังสองสมบูรณ  การแยกตวัประกอบ
พหุนามโดยวิธีเพ่ิม – ลด พจนกลาง  และ การแยกตวัประกอบพหนุามโดยวิธีการจัดในรูปกําลงั
สองสมบูรณ      ใหนักเรียนชวยกันหาคําตอบ โดยที่ครเูม่ือครูยกตวัอยางเรื่องใดเสร็จ ก็ให
นักเรียนทําแบบฝกหัดในชดุการเรียนการการสอน พีชคณิต ชุดที่ 2 เรื่องนั้นโดยครูใชคําถาม
แนะแนวทางใหนักเรียนตอบ 
 5.  ใหนักเรียนแตละคนและแตละกลุมศกึษาเนื้อหาและทํากิจกรรมตาง ๆ ในชุดการ
เรียนการสอน ชุดที่ 2  เรื่องการแยกตวัประกอบพหุนามโดยใชสมบตัิการแจกแจง  การแยกตัว
ประกอบพหุนามในรูป  cbxax ++2   การแยกตวัประกอบพหุนามดีกรีสองที่เปนผลตางกําลัง
สอง  การแยกตัวประกอบพหุนามในรูปกําลังสองสมบูรณ  การแยกตัวประกอบพหุนามโดยวิธี
เพ่ิม – ลด พจนกลาง  และ การแยกตัวประกอบพหุนามโดยวิธีการจดัในรูปกําลังสองสมบูรณ     
ตามขั้นตอนของการสอนแบบ  TAI 
 6.  ครูสังเกตพฤติกรรมโดยรวม หากกลุมใดมีปญหาหรือตองการความชวยเหลือครูตอง
คอยชี้แนะ 
 7.  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียนโดยครูใชคําถามเพื่อเปนแนวทางใหนักเรยีนแต
ละกลุมสรปุหลักที่สําคัญ 
 4.  สื่อการเรียนรู 
 ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชุดที่ 2 การแยกตวัประกอบพหุนามโดยใชสมบตัิการแจก
แจง  การแยกตัวประกอบพหุนามในรูป  cbxax ++2   การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสองที่
เปนผลตางกําลังสอง  การแยกตวัประกอบพหุนามในรปูกําลังสองสมบูรณ  การแยกตวัประกอบ
พหุนามโดยวิธีเพ่ิม – ลด พจนกลาง  และ การแยกตวัประกอบพหนุามโดยวิธีการจัดในรูปกําลงั
สองสมบูรณ    
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   5.  การวัดและประเมินผล 

 
6.  บันทึกหลงัการสอน 
 ..................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
 
 
 

 
 

 

สิ่งที่จะวดั วิธีการวัด เคร่ืองมือที่ใชใน 
การวัด 

เกณฑการประเมิน 

ดานความรู 
 
 
 

1.  ตรวจแบบฝกหัด
ระหวางเรียน 
2.  ตรวจแบบทดสอบ
ยอยประจําชดุการเรียน 

1. แบบฝกหัดระหวาง
เรียน 
2.  ทดสอบยอยประจํา
ชุดการเรียน 

 ผานเกณฑ 80 % 
ขึ้นไปของคะแนนจาก
แบบฝกหัดและ
แบบทดสอบ 

ดานทักษะ/
กระบวนการ 
 
 
 
 

1.  สังเกตนักเรียนไดมี
สวนรวมในกิจกรรม 
2. ตรวจแบบฝกหัด
ระหวางเรียน 
 

1. แบบประเมินผลการ
ปฏิบตัิกิจกรรม 
2. แบบฝกหัดระหวาง
เรียน 
3.แบบทดสอบยอย
ประจําชุดการเรียน 

ผานเกณฑ 80 % ขึ้น
ไปของคะแนนจาก
แบบประเมินผลการ
ปฏิบตัิ    แบบฝกหัด
และแบบทดสอบ 

ดาน
คุณลักษณะ 
อันพึง
ประสงค 

สังเกตนักเรยีนไดมี
สวนรวมในกิจกรรม 
 

แบบสังเกตพฤติกรรม ไดคะแนน  80 % ขึ้น
ไปของคะแนนจาก
แบบสังเกตพฤติกรรม 
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วิชาคณิตศาสตร 
ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชุดที่ 2 

เร่ือง 

การแยกตัวประกอบพหุนาม 
 

 
 

เวลา  3  คาบ 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามคําแหง 

 

                        ชื่อ..................................................นามสกุล............................................ 
               ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี   3/.............กลุมท่ี .................................. 
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   ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต  ชุดที่ 2 
เร่ือง การแยกตัวประกอบพหุนาม 

 

คําชี้แจง  ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต  ชุดที่    2  มี  2  ตอน  
ตอนที่ 1  การแยกตวัประกอบพหุนาม    
 ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาเนื้อหา และทําแบบฝกทักษะ  เรื่องเอกนามและพหุนาม 
โดยใหสมาชิภายในกลุมชวยใหคําอธิบายกับเพ่ือนในกลุมได หากนักเรียนกลุมใดมีปญหาหรือ
ตองการความชวยเหลือ สามารถซักถามครูไดตลอดเวลา 
 
ตอนที่ 2  แบบทดสอบทายชุดการเรียนคณิตศาสตร ชดุที่ 2  (ใชเวลา  10  นาที)  
 หลังจากนักเรียนทุกคนทํากจิกรรมตอนที ่1 เสร็จแลวใหนักเรียนทําแบบทดสอบยอยซ่ึง
ใชวธิีการสอบรายบุคคล 
 
จุดประสงคการเรียนรู  เพ่ือใหนักเรียนสามารถ 

1.   ใชสมบัตกิารแจกแจงในการแยกตวัประกอบพหุนามได 
2.   แยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสองที่อยูในรูป cbxax ++2   
3.   แยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสองที่เปนผลตางกําลังสอง 
4.   แยกตวัประกอบพหุนามในรูปกําลังสองสมบูรณ 
5.   แยกตัวประกอบพหุนามโดยวิธีการเพิ่ม – ลด พจนกลางได 
6.   แยกตัวประกอบพหุนามโดยวิธีการจดัในรูปกําลังสองสมบูรณ 
7. แยกตวัประกอบพหุนามที่เปนที่เปนผลบวกและผลตางกําลังสามได 
8. แยกตวัประกอบพหุนามกําลังสามของผลบวกและกําลังสามของผลตางได 
9. แยกตวัประกอบพหุนามโดยใชทฤษฏีบทเศษเหลือได  
 

เวลาที่ใช     3   คาบ  
  
สื่อการเรียนการสอน  

1. ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต เรื่อง การแยกตวัประกอบพหุนาม 
2. แบบทดสอบทายชุดการเรยีน 

สาระการเรียนรู 
 เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนาม 
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   แบบฝกหัดระหวางเรียนที่ 1 

การแยกตวัประกอบพหุนามใดๆ   คือ  การเขียนพหุนามนั้นในรูปการคูณกันของ
พหุนามที่มีดีกรีต่ํากวา    เชน 
  ( )52102 2 +=+ xxxx  

( )9232736 223 −+=−+ xxxxxx  
( )( )251072 ++=++ xxxx   เปนตน 

 การแยกตวัประกอบพหุนามโดยใชสมบัติการแจกแจง 
  ( )2ax bx x a b+ = +   เม่ือ  x  เปนตัวประกอบรวม 

ตัวอยางที่ 1   จงแยกตัวประกอบพหุนามตอไปน้ี   
   1.  23 6x x+ ( )23 += xx  
   2.  22 18x x+ ( )92 −= xx  
   3.  aaa 482 23 −+− ( )aaa 482 23 −−−=  
                      ( )242 2 −−−= aaa  
 
   4.  abbxaxx +−−2 ( ) ( )2x ax bx ab= − − −  

                       ( ) ( )axbaxx −−−=  
                       ( )( )axbx −−=  
   5.  123 −+− yyy     ( ) ( )123 −+−= yyy  
                       ( ) ( )1112 −⋅+−⋅= yyy  
                       ( )( )112 −+= yy  
 

 
 

จงแยกตัวประกอบพหุนามตอไปน้ี 
1.  3 2 4 3 34 16 20x y y x xy+ − =  ........................................................................... 
                  ........................................................................... 
2.  3 2 37 7 14a a b ab− +   =  ........................................................................... 
                  ........................................................................... 
3.  6 2 3ac cy a y− − +   =   .......................................................................... 
                  ........................................................................... 
4.  2ab by ay y− − +   =   .......................................................................... 
                  ........................................................................... 
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5. ax bx by cy cx ay− + + − −  =   ........................................................... 
                  ........................................................................... 
         …………………………………………………….. 
         …………………………………………………….. 
6.  2 2a x abx ac aby b y bc+ + + + +  =   ................................................ 
                  ........................................................................... 
         …………………………………………………….. 
         …………………………………………………….. 
         ……………………………………………… ……. 
7.  axy bcxy az bcz− − +    =   ....................................................................... 
                  ........................................................................... 
         …………………………………………………….. 
         …………………………………………………….. 
         ……………………………………………… ……. 
8.  2 2mx my nx ny− − +    =   ....................................................................... 
                  ........................................................................... 
         …………………………………………………….. 
         …………………………………………………….. 
         ……………………………………………… ……. 
 

การแยกตวัประกอบพหุนามดีกรีสองในรูป  cbxax ++2  เมื่อ a , b และ c เปน
คา คงที่หรือเรียกวาการแยกแบบสองวงเล็บ  เพ่ือความสะดวกเราจะเรียก 2ax  พจนหนา  
bx  วาพจนกลาง  และ c  วาพจนทาย 
  กรณีที่  1  เม่ือ  a 1=  
     ( ) ( )2 2x bx c x xα β α β+ + = + + + ×  
              = ( )( )x xα β+ +   
   เมื่อ  cα β× =  และ   bα β+ =  

ตัวอยางที่ 2   จงแยกตัวประกอบพหุนามตอไปน้ี   
   1.  ( )( )2 5 6 2 3x x x x+ + = + +  
   2.  ( )( )24862 ++=++ xxxx  
   3.  ( )( )23652 −−=+− xxxx  
   4.  ( )( )2 6 8 4 2x x x x− + = − −  
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26x  

x3  

x10−  

5  

5 2× 2 1×
 

4 
5 + 

4 3×  9 1×  
27 
4 + 

   5.  ( )( )2362 +−=−− xxxx  
   6.  ( )( )251032 −+=−+ xxxx  
  กรณีที่  2   เม่ือ  a 1≠  
      ( ) ( )2 2ax bx c x bxα β γ λ+ + = × + + ×  
     =  ( )( )x xα γ β λ+ +  
   เม่ือ  aα β× =  , cγ λ× =    และ  ( ) ( ) bα λ γ β× + × =  
  จากการคูณขางลาง   เราเขียนแผนภาพแสดงวิธีการแยกตวัประกอบไดดังนี้ 
   ( )( ) =+− 1253 xx 576 2 −− xx  
 
 
   ( 3x   -   5   ) ( 2x   +   1 )พจนกลางตรวจสอบได 3x + (-10x ) = -7x 

 
  
 ขอสังเกต   1.  พิจารณาพจนแรกคือ  26x   แยกเปนการคูณกันของ ( )x3  และ   ( )x2

แลวใสไวสองวงเลบ็ 26x   =  ( ) ( )xx 23 ⋅    เพราะถาเลือกจํานวนอื่น เชน  6 x 1 เม่ือนํามา
ตรวจสอบพจนกลางจะไมไดเทากับ  -7x 

2.  พิจารณาพจนทายคือ  - 5  แยกเปน  ( ) ( )15 ⋅−  แลวใสวงเลบ็แรกและ
วงเลบ็ที่สองโดยพิจารณาเครื่องหมายจากพจนกลาง 

3.  การตรวจสอบพจนกลางคือ  { ( ) ( ) } ( ) ( ){ }1325 ⋅+⋅− xx  =  
( ) ( )10 3 7x x x− + = −  เพราะฉะนั้น  ผลบวกของผลคูณระหวางพจนหนาของพหุนามใน
วงเลบ็แรกกับพจนหลังของวงเลบ็หลัง และพจนหลังของวงเล็บแรกกับพจนแรกของวงเล็บหลัง
จะไดเทากับพจนกลาง 

ตัวอยางที่ 3 จงแยกตัวประกอบพหุนามของ   2910 2 ++ xx  
   2910 2 ++ xx    ( )( )5 2 2 1x x= + +  
       อธิบาย 
                               เทากับ  9  คอื สัมประสิทธิข์องพจนกลาง 

ตัวอยางที่ 4  จงแยกตัวประกอบพหุนามของ   93112 2 +− xx  

   93112 2 +− xx    ( )( )9413 −−= xx  
       อธิบาย 
                               เทากับ  31  คือ สัมประสิทธิ์ของพจนกลาง 
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   แบบฝกหัดระหวางเรียนที่ 2 

3 2×  4 1− ×  
-8 
3 + 

ตัวอยางที่ 5  จงแยกตัวประกอบพหุนามของ   456 2 −− xx  

   456 2 −− xx    ( )( )1243 +−= xx  
       อธิบาย 
                                เทากับ  -5  คือ สัมประสิทธิ์ของพจนกลาง 
 

 
 
จงแยกตัวประกอบพหุนามตอไปน้ี 

 1.  2x 7 10x+ +     =  ………………………………………………………… 
         =  ………………………………………………………… 

 2.  2x 6 16x− −     =  ………………………………………………………… 
         =  ………………………………………………………… 

 3.  2 8 16b b− +     =  ………………………………………………………… 
         =  ………………………………………………………… 

 4.  221 10x x− +     =  ………………………………………………………… 
         =  ………………………………………………………… 

 5.  23 2x x− −       =  ………………………………………………………… 
         =  ………………………………………………………… 

 6.  29 33 28x x− +    =  ………………………………………………………… 
         =  ………………………………………………………… 
 

 7.  2 44 8 5a ab b− −    =  ………………………………………………………… 
         =  ………………………………………………………… 

 8.  2 218 72 56− −a ab b   =  ………………………………………………………… 
         =  ………………………………………………………… 

 9.  2 2 36 49 45− −a b ab b   =  ………………………………………………………… 
         =  ………………………………………………………… 
    =  ………………………………………………………… 

 10. 2 310 21 10+ −ap apq aq   =  ………………………………………………………… 
         =  ………………………………………………………… 
    =  ………………………………………………………… 
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แบบทดสอบประจําชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชุดที่ 2  ( 15 นาที ) 

เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนาม   

 
 
 
ชื่อ...................................................สกุล................................................กลุมที่.............. 
จงทําเครื่องหมาย X   หนาขอที่ถูกตองที่ สุดเพียงคําตอบเดียว ขอละ 1 คะแนน 

1.  ( )2 5 5a b a b b+ − − +   แยกตัวประกอบไดเทาไร 
 ก.  ( )( )2 3a b a b− + − +   ข.  ( )( )2 3a b a b+ − + −  
 ค. ( )( )2 3a b a b+ + + +   ง.  ( )( )6 1a b a b+ − + −  
2.  3 2 2 3x ax a x a+ + +   แยกตัวประกอบไดเทาไร 
 ก. ( )( )2 2x a x ax a− + +   ข.  ( )( )2 23x a x ax a+ + +  

 ค. ( )( )2 22x a x ax a+ + +   ง.  ( )( )2 2x a x a+ +  

3.  ขอใดเปนการแยกตวัประกอบพหุนาม ( ) ( ) ( )21 1a a x a b x b b+ + + − −  
 ก.  ( )( )1ax x b ax b+ − + −   ข. ( )( )1ax x b ax b+ − + +  
 ค.  ( )( )1ax x b ax b+ + − +   ง.  ( )( )1ax x b ax b+ + − −  
4. ขอใดเปนการแยกตวัประกอบพหุนาม  2 29 6 16b bc c− + −  
 ก.  ( )( )3 4 3 4b c b c− − − +   ข. ( )( )3 4 3 4b c b c+ − + +  
 ค.  ( )( )3 4 3 4b c b c− − − −   ง.  ( )( )3 4 3 4b c b c+ − − +  
5.  ขอใดเปนการแยกตวัประกอบพหุนาม   3 22 5 6x x x− − +  
 ก.  ( )( )( )1 3 2x x x+ − +   ข. ( )( )( )1 2 3x x x− − +  
 ค.  ( )( )( )1 2 3x x x+ − +   ง.  ( )( )( )1 2 3x x x+ + +  
6.   ขอใดเปนการแยกตัวประกอบพหุนาม   3 2 2 33 6 8x ax a x a+ − −  
 ก.  ( )( )2 22 3 4x a x ax a+ − +   ข. ( )( )( )2 4x a x a x a+ + −  

 ค.  ( )( )2 22 4x a x ax a− − +   ง.  ( )( )( )2 4x a x a x a− − +  

7.  ขอใดเปนการแยกตวัประกอบพหุนาม   ( ) ( ) ( )3 3 3a b b c c a− + − + −  
 ก.  ( )( )( )3 a b b c c a− − +   ข. ( )( )( )3 a b b c c a+ − −  
 ค.  ( )( )( )3 a b b c c a− − −   ง.  ( )( )( )3 a b b c c a− − − −  
8.  ขอใดเปนการแยกตวัประกอบพหุนาม  ( )3 3 3 3a b c a b c+ + − − −  
 ก.  ( )( )( )3 a b b c c a+ + +   ข. ( )( )( )3 a b b c c a− − −  
 ค.  ( )( )( )3 a b b c c a− − +   ง.  ( )( )( )3 a b b c c a+ − −  
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เฉลยแบบฝกหัดชุดการเรียนการสอน 

เรื่อง  การแยกตัวประกอบพหุนาม  

 
เฉลยแบบฝกหัดระหวางเรียนท่ี 1 

จงแยกตัวประกอบพหุนามตอไปน้ี 
1.  ( )2 2 24 4 5+ −xy x xy y  

2.  ( )2 27 2− +ab a a b  

3.  ( )( )3 2 1− −a y c    
4.  ( )( )− −a y b y   
5.  ( )( )− − −a b c x y   
6.  ( )( )+ + +a b ax by c   
7.  ( )( )− −a bc xy z   
8.  ( )( )2− −x y m n   

เฉลยแบบฝกหัดระหวางเรียนท่ี 2 
จงแยกตัวประกอบพหุนามตอไปน้ี 

1.  ( )( )5 2+ +x x      
2.  ( )( )8 2− +x x  
3.  ( )( )4 4− −b b  
4.  ( )( )3 7− −x x  
5.  ( )( )3 1+ −x x  
6.  ( )( )3 4 3 7− −x x  
7.  ( )( )2 22 2 5+ −a b a b  

8.  ( )( )2 3 2 3 14+ −a b a b  
9.  ( )( )6 5 9+ −b a a  
10.  ( )( )5 2 2 5− +a p p  

 

เฉลยแบบทดสอบประจําชดุการเรียนการสอนพีชคณิต ชุดท่ี 12 
1.  ข   2.   ง   3. ข  4.  ก 
5.  ก   6.   ง   7.  ค  8.  ก 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 
กลุมกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร         ชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3     
เร่ือง สมการกําลังสอง       จํานวน  2  คาบ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1.   จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู 
1.  นักเรียนสามารถหาคําตอบของสมการกําลังสอง  ax2 + bx + c  =  0  เม่ือ  a, b, 
     เปนคาคงตัว และ  a ≠ 0  ใน กรณีที่ b ≠ 0 และ c ≠ 0  ได โดยใชการแยกตวั 
     ประกอบแบบ สองวงเล็บ 
2. นักเรียนสามารถหาหาคําตอบของสมการกําลังสองโดยวิธีจัดเปนกําลังสองสมบูรณได 
3.   นักเรียนสามารถหาหาคําตอบของสมการกําลังสอง ax2 + bx + c   =  0  เม่ือ  a,  

      เปนคาคงตัว  และ  a ≠ 0 โดยการใชสูตร   
2 4

2
x

b b ac
a

=
− ± −  

4.   นักเรียนสามาถนําความรูเรื่องการแกสมการกําลังสองไปแกปญหาได 
5.   นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาสมการกําลังสองได 

ดานทักษะ/กระบวนการ 
1.   การใหเหตุผล 
2.   การแกปญหา 
3.  การเชื่อมโยงความรูทางคณิตศาสตร 

ดานคุณลักษณะ 
1. มีความรับผิดชอบ 
2. มีความกระตอืรือรน 
3. มีความซื่อสัตย 
4. มีมนุษยสัมพันธ 
5. มีระเบียบวินยั 

2.  สาระการเรยีนรู 
 สมการกําลังสองตวัแปรเดียว (qradratic equation) คือสมการที่มีเลขชี้กําลังสงูสุด
ของตัวแปรเปนสอง โดยรูปทั่วไปของสมการกําลังสองคือ  ax2 + bx + c = 0  เม่ือ x  เปนตัว
แปร และ a, b, cเปนคาคงตัว ที่ a ≠ 0      

 เชน  2 2 0x x+ =   ,  22 5 4x x+ =  , 25 3 4 0x x− + =  , ( )( )2 2 5 0x x− − =  
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ตัวอยางที่ 1  ใหนักเรียนหาคําตอบของสมการตอไปนี้    
(x – 3)   (x + 2)  =  0   

วิธีการหาคําตอบอาจใชวธิีการลองแทนคา x ในสมการดวยจํานวนที่คดิวาจะทําใหได
สมการที่เปนจริงหรือโดยอาศัยความรูเกีย่วกับจํานวนจริงที่วา ถา a,  เปนจํานวนจริง และ ab =  0 
  แลว a หรือ  b  อยางนอยหนึ่งคาตองเปนศูนย  คือ     (x – 3)  (x + 2)  =  0 

แสดงวา x – 3  =  0 หรือ x + 2 =  0  
เราจึงหาคําตอบของสมการ (x – 3) (x – 2)  =  0  
โดยหาคา x  ที่ทําให x – 3  =  0  หรือ  x + 2  =  0  ซึ่งจะได  x = 3  หรือ  x = -2   

  ดังนั้นคําตอบของสมการ  (x – 3)  (x + 2)  =  0  คือ  3 และ - 2   
การแกสมการกําลังสองตวัแปรเดียวทีอ่ยูในรูป  ax2 + bx + c   =  0  เมื่อ  a, b, c  

เปนคาคงตัว  และ  a ≠ 0  ในกรณีที่ b ≠ 0  และ  c ≠ 0  โดยวิธีการแยกตัวประกอบแบบ
สองวงเล็บคณูกัน 
 ตัวอยางที่ 2   จงหาคําตอบของสมการ  x2 - 5x + 6  =  0 

 วิธทีํา                x2 - 5x + 6  =  0 
                        (x – 3)  (x - 2)  =  0 

  ดังนั้น    3 0x − =    หรือ  2 0x − =    
   3x =        หรือ             2x =    

 คําตอบของสมการ   คือ  3  และ  2 
ตรวจสอบคาํตอบ   โดยการแทนคา x  = 3  และ x   =  2 ลงในสมการ x2 - 5x + 6  =  0  

   จะได                      (3)2 – 5(3) + 6  =  0          ซึ่งเปนจริง 
                                       และ     (2)2 – 5(2) + 6  =  0          ซึ่งเปนจริง 
  ดังนั้น คําตอบของสมการ x2 - 5x + 6  =  0  คือ 3 และ 2 

ตัวอยางที่   3  จงหาคําตอบของสมการ 
1x

4
−

- 
2x

5
+

  =  
x
3  

วิธทีํา    ทําสวนใหหมดไปกอน 

    
1x

4
−

- 
2x

5
+

  =  
x
3  

นํา   x (x – 1) (x – 2) คูณทั้งสมการ จะได 
   4x (x + 2) - 5x (x – 1) = 3 (x – 1) (x + 2) 

                                   4x2 8x + - 5x2 + 5x  = 3 (x2 + x  - 2) 
                 -x2 + 13x  = 3x2 + 3x  -  6 
           -4x2 + 10x  +  6 =  0 

นํา   (-2)    คณูทั้งสมการ จะได 2x2 - 5x  -  3 =  0 
     (2x + 1) (x – 3)  =  0 
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  ดังนั้น      2x + 1  =  0   หรือ    x – 3  =  0 

     x  =  -
2
1   หรือ         x =  3 

    คําตอบของสมการคือ  -
2
1   และ  3 

ตรวจสอบคาํตอบ  โดยการแทนคา  x ดวย -
2
1   และ  3 ลงในสมการ

1x
4
−

- 
2x

5
+

  =  
x
3  

1. แทน x ดวย -
2
1 จะได 4 5 3

1 1 11 2
2 2 2

− =
− − − + −

 

            4 5 3
3 3 1
2 2 2

− =
− −

 

     8 10 6
3 3

− − = −  

             6 6− = −      ซึ่งทําใหสมการเปนจริง 

2. แทน x ดวย   3  จะได 4 5 3
3 1 3 2 3

− =
− +

 

              4 5 1
2 5
− =  

20 10 1
10
−

=  

                  1 1=        ซึ่งทําใหสมการเปนจริง 
 

การแกสมการกําลังสองตวัแปรเดียวทีอ่ยูในรูป  ax2 + bx + c   =  0  เมื่อ  a, b, c  
เปนคาคงตัว  และ  a ≠ 0 ในกรณีที่ b =  หรือ  c = 0   

ตัวอยางที่  4     จงหาคําตอบของสมการ  5x2 + 3x = 0 
วิธทีํา      จาก   5x2 + 3x = 0 

                    a = 5 , b = 3 และ c = 0 
            5x2 + 3x = 0  แยกตัวประกอบ โดยใชสมบัติการแจกแจงไดดังนี้ 

                                5x2 + 3x   =  0 
                             x(5x + 3 )    =  0 

                       จะได          x     =  0     หรือ  5x + 3     =    0 

                                         x     =  0     หรือ       x        =  - 
5
3  

                     ดังนั้นคําตอบของสมการคือ  0  และ     - 
5
3  
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 ตัวอยางที่ 5    จงหาคําตอบของสมการ x2 =   49 
   วิธทีี่ 1         จาก      x2         =   49 
                       จะได     x2 – 49 =   0            
                                  x2 -   72=   0        
                        (x – 7)  (x+7)  =   0 
                                  (x – 7)  =   0      หรือ       (x+7)  =   0 
                                   x        =    7      หรือ            x    =   -7 

   ดังนั้นคําตอบของสมการคือ   7   และ  -7 
    วิธทีี่ 2      จาก        x2         =   49 
                                  x       = 49±  

       x          =  7±                    
     คําตอบของสมการคือ   x  =  7   และ  7 

 ตัวอยางที่  6  จงหาคําตองของสมการ  9x2   =   50 
วิธทีี่ 1          จาก             9x2   =   50 

                     จะได   9x2  -  50  =   0 
                         (3x)2 – ( 50  )2=   0 

                       3x + 50         =   0      หรือ          3x - 50         =   0 

                                      x       = -
3
50     หรือ     x        =    

3
50  

                                      x       = -  
3

25    หรือ    x        =     
3

25  

      คําตอบของสมการ    -  
3

25       และ     
3

25  

วิธทีี่ 2   จาก          9x2   =   50 

             
9

502 =x  

             
9

50
±=x  

                     
3
50

±=  

                            
3

25
±=  

 ดังนั้นคําตอบของสมการคือ  
3

25
−    และ   

3
25   เชนเดียวกัน 
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การแกสมการกําลังสองตวัแปรเดียวโดยวิธีทําเปนกําลังสองสมบูรณ     
   ตวัอยางที่ 7   จงหาคําตอบของสมการ x2 + 6x – 8 = 0 

                วิธทีํา                            x2 + 6x – 8       =   0 
                                                x2 + 6x        =    8 

                                               x2 + 6x +
2

2
6
⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛  =    8 +  

2

2
6
⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛  

                                        x2 + 2⋅3x  +  32   =    8 + 
4

36   

                                              (x + 3)2       =      17 
           ถอดรากที่สองทั้งสองขางจะได x + 3  =  17±  

                                                                               x     =  -3  17±  
           ดังนั้นคําตอบของสมการ  -3  + 17    และ -3  - 17   

 ตัวอยางที่ 8   จงหาคําตอบของสมการ 9x2   =  12x + 1 
   วิธทีํา   จาก  9x2   =  12x + 1 

9x2 - 12x =  1 

 9   มาหารทั้งสมการจะได  2x - x
9

12 =     
9
1  

หรือ           2x - x
3
4 =     

9
1  

จะได   2x -  x
3
4 + 

2

3
2
⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛   =   

9
1 + 

2

3
2
⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛  

              (X - 
3
2 )2  = 

9
5  

X - 
3
2      =   

9
5

±  

X - 
3
2      =   

3
5

±  

     X           =     
3
2

3
5

±  

    X          =    
3

52 ±  

คําตอบของสมการคือ 
3

52 +  และ 
3

52 −  
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การแกสมการกําลังสองตวัแปรเดียวในรูป ax2 + bx + c =  0  เมื่อ  a, b, c  เปนคา
คงตวัและ  a ≠ 0 โดยการใชสูตร      

จากสมการ      ax2 + bx + c =  0   

 2 0b cx x
a a

+ + =  

   ( )
2 2

2 2 0
2 2 2
b b b cx x
a a a a

⎛ ⎞ ⎛ ⎞ ⎛ ⎞+ + − + =⎜ ⎟ ⎜ ⎟ ⎜ ⎟
⎝ ⎠ ⎝ ⎠ ⎝ ⎠

 

       
2 2

2

4 0
2 4
b b acx
a a

⎛ ⎞−⎛ ⎞+ − =⎜ ⎟⎜ ⎟
⎝ ⎠ ⎝ ⎠

 

            
22 2 4 0

2 2
b b acx
a a

⎛ ⎞−⎛ ⎞+ − =⎜ ⎟⎜ ⎟ ⎜ ⎟⎝ ⎠ ⎝ ⎠
 

            
2 24 4 0

2 2 2 2
b b ac b b acx x
a a a a

⎛ ⎞⎛ ⎞− −
+ − + + =⎜ ⎟⎜ ⎟⎜ ⎟⎜ ⎟

⎝ ⎠⎝ ⎠
 

     ดังนั้น  
2 4 0

2 2
b b acx
a a

−
+ − =  หรือ  

2 4 0
2 2
b b acx
a a

−
+ + =  

   
2 4

2 2
b b acx
a a

−
= − +   หรือ  

2 4
2 2
b b acx
a a

−
= − −  

ดังนั้นตําตอบของสมการคือ 
2 4

2
b b acx

a
− ± −

=  

ใหพิจารณาการแทนคาของ x จากสูตรดังกลาวสามารถพิจารณาได  3  กรณีคือ 
(1)  ถา    b2- 4ac   =  0  จะหาคาของ x  คือ 

เม่ือ   b2- 4ac   =  0   จะได  x = 
a

b
2

0±−  =  
a
b

2
−  

ดังนั้น คําตอบของสมการจะมีคาเดียวคอื  
a
b

2
−  

(2) ถา  b2- 4ac  >  0   จะหาคาของ x คือ 

เม่ือ b2- 4ac  >  0   จะ ได  x = 
a

acbb
2

42 −±−  

   ดังนั้นคําตอบของสมการจะมี 2 คา  คือ   
a

acbb
2

42 −+− และ  

a
acbb

2
42 −−−  

 (3)  ถา b2- 4ac  <  0 จะหาคาของ x  คือ ถา b2- 4ac  <  0   

    จะได  -  (b2- 4ac ) >  0    และ    ( ) 0
2

42

>
−
a

acb  
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           ดังนั้น  ( ) 0
2

4
2

22

>
⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧ −
−+⎟

⎠
⎞

⎜
⎝
⎛ +

a
acb

a
bx  สําหรับทกุคาของ x 

   แสดงวาไมมีคา  x ที่จะทําให สมการ ( ) 0
2

4
2

22

=
⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧ −
−+⎟

⎠
⎞

⎜
⎝
⎛ +

a
acb

a
bx  เปนจริง     

สรุปวา คําตอบของสมการ ax2 + bx + c =  0  จะเปนจํานวนจริงเม่ือ   b2- 4ac  ≥   0  
เทานั้น ดังนั้นในการหาคําตอบของสมการจึงควรพิจารณาคาของ b2- 4ac กอนเสมอ 

ตัวอยางที่ 9  จงหาคําตอบของสมการ 3x2 – 12 x – 63 = 0 
วิธทีํา   จาก    3x2 – 12 x – 63 = 0 

จะได     a = 3 , b = -12 และ c = -63   เม่ือเทียบกบัสมการ ax2 + bx + c =  0       
พิจารณาคาของ   b2- 4ac      จะได  ( ) ( )( )212 4 3 63 144 756− − − = +     =  900 

  แสดงวาสมการมีคําตอบ 2  คําตอบ 

จากสูตร   
2 4

2
b b acx

a
− ± −

=  

แทนคา   ( 12) 900
2(3)

− − ±
=x     

  12 30
6

x ±
=  

42
6

x = หรือ x=  18
6

−  

  x  = 7 หรือ  x=  -3 
คําตอบของสมการคือ 7 และ -3 

ตัวอยางที่ 10  ถากําหนดคําตอบของสมการ  2 0ax bx c+ + = คือ  2 2   และ 2−    
          จงหาคาของ  ,a b  และ c 

  วิธทีํา     จากคําตอบของสมการ 2 0ax bx c+ + =   คือ  2 2   และ 2−  
    จะไดวา       ( )( )2 2 2 0x x− + =  

         2 2 2 2 4 0x x x+ − − =  
                             2 2 4 0x x− − =  
   ดังนั้น   1, 2, 4a b c= = =  

การแกโจทยปญหาสมการกําลังสอง  มีข้ันตอนการแกดังตอไปน้ี 
1. อานโจทยและวิเคราะหโจทย โจทยกําหนดอะไรใหบาง ใหหาอะไร  
2. กําหนดตัวแปรแทน สิ่งที่โจทยตองการใหหา  
3.  เขียนสมการ จากโจทยปญหา 
4.  แกสมการกําลังสองตามวิธทีี่เรียนมา 
5.  ตรวจสอบคําตอบ 
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ตัวอยางที่ 11 สนามหนาโรงเรียนเปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผามีพ้ืนที่ 234 ตารางเมตรถาดาน
ยาวกวาดานกวาง 5  เมตร สนามหญานี้มีความยาวและความกวางเทาใด 

          วิธทีํา    สมมุติให ดานกวางของสนามหญานี้ยาว      x         เมตร 
                     ดังนั้นดานยาวยาว                                       x + 5    เมตร 

 โจทยกําหนดวา สนามหญานี้มีพ้ืนที่           234      ตารางเมตร 
 และจากสูตร พ้ืนที่รูปสี่เหลีย่มผืนผา  =    ดานกวาง ×  ดานยาว 
ดังนั้น  จะไดสมการ   X  ×   (x +5)        =    234 

                                                             x2 + 5x             =     234 
                                                    x2 + 5x – 234            =     0 
                                                   (x + 18) (x – 13)        =     0 
                                                           x    =   -18  หรือ  x = 13 

       (นักเรียนอาจจะหาคาของ x จากสูตร  x = 
a

acbb
2

42 −±−  ) 

                       ใชเฉพาะคาบวก จะได      x  =    13 
               นั่นคือ  สนามหญานี้มีความกวาง   13  เมตร 
                                                  และความยาว         13 + 5  = 18    เมตร 
         ตอบ   สนามหญากวาง  ๑๓   เมตร ยาว ๑๘  เมตร 

ตัวอยางที ่12 ผลคูณของจํานวนคี่บวก  2 จํานวน เรียงกันเปน 143 จงหาจํานวนทั้ง 
สองนั้น 

   วิธทีํา      ใหจํานวนคี่บวกจาํนวนนอยคือ    x  
                     ดังนั้นจํานวนคี่บวก จํานวนมาก คือ x + 2 
                    โจทยกําหนดวาผลคูณของจํานวนคี่บวก 2 จํานวนเรียงกันเปน 143 
                                  จะไดสมการ               x(x + 2)     =  143 
                                                                  x 2  + 2x        =  143  
                                                           x2 + 2x – 143       =  0 
                                                         (x – 11) (x + 13)    =  0 
                                                           x   = 11  หรือ  x =  –13 
                                  ใชเฉพาะคาบวกจะได   x  =  11 
                                       ดังนั้นจํานวนคี่บวกสองจํานวนนั้นคือ 11 และ 13 
   ตอบ     จํานวนคี่บวกสองจํานวนนั้นคือ ๑๑   และ   ๑๓ 
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3.  กิจกรรมการเรียนการสอน 
1.  ครูทบทวนบทเรียนเก่ียวกับการคําตอบของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  ที่นกัเรียน

เคยเรียนมาแลว โดยใชตวัอยางและคําถามใหนักเรียนตอบ แนะนําใหนักเรียนรูจักสมการกําลัง 
สอง  และรูปทั่วไปของสมการกําลังสอง  พรอมทั้งยกตัวอยางประกอบ  4 – 5  ตัวอยาง 
 2.  ครูอธิบายจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนไดรับทราบ 
 3.  ครูแบงกลุมการทํากิจกรรมของนักเรียนกลุมละ 4 คนโดยแบงกลุมตามที่เรยีนใน
คาบที่ผานมา 
 4.  ครูยกตัวอยาง โจทยเกี่ยวกับการแกสมการกําลังสอง โดยวิธีการแยกตวัประกอบ
และการใชสูตร และใหนักเรยีนชวยกันหาคําตอบ โดยครูใชคําถามแนะแนวทางใหนกัเรียนตอบ 
 5.  ใหนักเรียนแตละคนและแตละกลุมศกึษาเอกสารชดุการเรียนการสอนพีชคณิต  ชุด
ที่ 3 เรื่อง สมการกําลังสอง  ตามขั้นตอนของการสอนโดยเทคนิคแบบ   TAI 
 6.  ครูสังเกตพฤติกรรมโดยรวม หากกลุมใดมีปญหาหรือตองการความชวยเหลือครูตอง
คอยชี้แนะ 
 7.  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบยอยชดุที่ 3  แลวตรวจใหคะแนนถาไมผานเกณฑ  80% 
ครูตองวเิคราะหหาขอบกพรอง และชวยเหลือแนะนําแกไขขอบกพรองของนักเรียนทํา
แบบทดสอบไมผานเกณฑ และจึงใหนักเรียนทําแบบทดสอบใหมอีกครั้ง 
 8.  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียนโดยครูใชคําถามเพื่อเปนแนวทางใหนักเรยีนแต
ละกลุมสรปุหลักที่สําคัญในการแยกตวัประกอบพหุนามดีกรีสองที่เปนผลตางกําลังสอง   
4.  สื่อการเรียนรู 
 1. ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชุดที่ 3 เรื่อง สมการกําลังสอง 
 2.  แบบทดสอบยอย 
5.  การวัดและประเมินผล 

สิ่งที่จะวดั วิธีการวัด เคร่ืองมือที่ใชในการ
วัด 

เกณฑการประเมิน 

ดานความรู 
 
 
 

1.  ตรวจแบบฝกหัด
ระหวางเรียน 
2.  ตรวจแบบทดสอบยอย
ประจําชุดการเรียน 

1. แบบฝกหัดระหวาง
เรียน 
2.  ทดสอบยอยประจํา
ชุดการเรียน 

 ผานเกณฑ 80 % 
ขึ้นไปของคะแนนจาก
แบบฝกหัดและ
แบบทดสอบ 

ดานทักษะ/
กระบวนการ 
 
 

1.  สังเกตนักเรียนไดมี
สวนรวมในกิจกรรม 
2. ตรวจแบบฝกหัด
ระหวางเรียน 

1. แบบประเมินผลการ
ปฏิบตัิกิจกรรม 
2. แบบฝกหัดระหวาง
เรียน 

ผานเกณฑ 80 % ขึ้น
ไปของคะแนนจาก
แบบประเมินผลการ
ปฏิบตัิ    แบบฝกหัด
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 3.ตรวจแบบทดสอบยอย
ประจําชุดการเรียน 

3.แบบทดสอบยอย
ประจําชุดการเรียน 

และแบบทดสอบ 

ดาน
คุณลักษณะ 
อันพึง
ประสงค 

สังเกตนักเรยีนไดมีสวน
รวมในกิจกรรม 
 

แบบสังเกตพฤติกรรม ไดคะแนน  80 % ขึ้น
ไปของคะแนนจาก
แบบสังเกตพฤติกรรม 

6.  บันทึกหลงัการสอน 
 ..................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
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วิชาคณิตศาสตร 
ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชุดที่ 3 

เร่ือง 

สมการกําลังสอง 
 

 

เวลา  2  คาบ 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามคําแหง 

                             
 ชื่อ..................................................นามสกลุ............................................ 

              ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี   3/.............กลุมท่ี ......................................... 
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ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต  ชุดที่ 3 

เร่ือง สมการกําลังสอง 
 

คําชี้แจง  ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต  ชุดที่ 3 มี 2 ตอน  
ตอนที่ 1  สมการกําลังสอง    
 ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาเนื้อหา และทําแบบฝกทักษะ  เรื่องเอกนามและพหุนาม 
โดยใหสมาชิกภายในกลุมชวยใหคําอธิบายกับเพ่ือนในกลุมได หากนักเรียนกลุมใดมีปญหาหรือ
ตองการความชวยเหลือ สามารถซักถามครูไดตลอดเวลา 
ตอนที่ 2  แบบทดสอบทายชุดการเรียนคณิตศาสตร ชดุที่ 1  (ใชเวลา 10   นาที)  
 หลังจากนักเรียนทุกคนทํากจิกรรมตอนที ่1 เสร็จแลวใหนักเรียนทําแบบทดสอบยอยซ่ึง
ใชวธิีการสอบรายบุคคล 
จุดประสงคการเรียนรู  เพ่ือใหนักเรียนสามารถ 

1.  หาคําตอบของสมการกําลังสอง  ax2 + bx + c  =  0  เม่ือ  a, b, c  เปนคาคงตวั 
และ  a ≠ 0  ใน กรณีที่ b ≠ 0 และ c ≠ 0  ได โดยใชการแยกตัวประกอบแบบ สองวงเลบ็ 
 2.  หาหาคําตอบของสมการกําลังสอง  ax2 + bx + c   =  0  เม่ือ  a, b, c  เปนคาคง
ตัว  และ a ≠ 0  ในกรณีที่ b ≠  0  หรือ  c ≠ 0  ได 

3. หาหาคําตอบของสมการกําลังสอง โดยวิธีทําเปนกําลังสองสมบูรณได 
4.    หาหาคําตอบของสมการกําลังสอง ax2 + bx + c   =  0  เม่ือ  a, b, c   

เปนคาคงตัว  และ  a ≠ 0 โดยการใชสตูร 
2 4

2
b b acx

a
− ± −

=  

5.  นําความรูเรื่องการแกสมการกําลังสองไปแกปญหาได 
6.  แกโจทยปญหาสมการกําลังสองได 

เวลาที่ใช     2  คาบ 
 สื่อการเรียนการสอน  

1. ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต เรื่อง สมการกําลังสอง 
2. แบบทดสอบทายชุดการเรยีนการสอน 

สาระการเรียนรู 
 เรื่อง สมการกําลังสอง 
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สมการกําลังสองตวัแปรเดียว (qradratic equation) คือสมการที่มีเลขชี้กําลังสงูสุด
ของตัวแปรเปนสอง 

รูปทั่วไปของสมการกําลังสองคือ  ax2 + bx + c = 0  เม่ือ x  เปนตวัแปร และ a, b, cเปนคา 
คงตัว ที่ a ≠ 0      เชน  

2

2

2

5 5 0
2 6 4
8 4 0

x x
x x
x

− + =

+ =

− =

     

วิธีการหาคําตอบอาจใชวธิีการลองแทนคา x ในสมการดวยจํานวนที่คดิวาจะทําใหได 
สมการเปนจริง  หรือโดยอาศัยความรูเกี่ยวกับจํานวนจริงที่วา ถา a, b เปนจํานวนจริง และ 
 ab  =  0  แลว a หรือ  b  อยางนอยหนึ่งคาตองเปนศนูย  เชน 

(x – 3)  (x + 2)  =  0 
แสดงวา x – 3  = 0 หรือ x + 2  = 0  เราจึงหาคําตอบของสมการ (x– 3) (x – 2)  =  0  

โดยหาคา x  ที่ทําให x – 3  =  0  หรือ  x + 2  =  0  ซึ่งจะได  x = 3  หรือ x = -2     
ดังนั้นคําตอบของสมการ   (x – 3)  (x + 2)  =  0  คือ  3 และ (-2)    

การแกสมการกําลังสองตวัแปรเดียวทีอ่ยูในรูป  ax2 + bx + c   =  0  เมื่อ  a, b, c  
เปนคาคงตัว  และ  a ≠ 0  ในกรณีที่ b ≠ 0  และ  c ≠ 0  โดยวิธีการแยกตัวประกอบแบบ
สองวงเล็บคณูกัน 
 ตัวอยางที่ 1   จงหาคําตอบของสมการ  x2 - 5x + 6  =  0 
 วิธทีํา                x2 - 5x + 6  =  0 
                        (x – 3)  (x - 2)  =  0 
  ดังนั้น    3 0x − =    หรือ  2 0x − =    
   3x =        หรือ             2x =    
  คําตอบของสมการ   คือ  3  และ  2 
ตรวจสอบคาํตอบ  โดยการแทนคา  x ดวย 3  และ  2 ลงในสมการ x2 - 5x + 6  =  0  จะได 

                    (3)2 – 5(3) + 6  =  0          ซึ่งทําใหสมการเปนจริง 
                             และ        (2)2 – 5(2) + 6  =  0           ซึ่งทําใหสมการเปนจริง 

ตัวอยางที่ 2   จงหาคําตอบของสมการกําลังสองตอไปน้ี 
  (1)     x2 - 14x + 24            =    0         
         ( )( )2 12 0x x− − =  
  ดังนั้น 2x =   และ 12x =  
  คําตอบของสมการ   คือ   2 และ 12 
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ตรวจสอบคาํตอบ  โดยการแทนคา  x ดวย 2  และ  12 ลงในสมการ x2 - 14x + 24 =    0   
   จะได   ( )22 14 2 24 0− + =   ซึ่งทําใหสมการเปนจริง 

   ( ) ( )212 14 12 24 0− + =  ซึ่งทําใหสมการเปนจริง 
(2)  4x2 -17x + 15          =    0          

( )( )5 4 3 0x x− − =  

ดังนั้น 5x = −   และ  3
4

x =  

คําตอบของสมการ   คือ   -5  และ 3
4

 

ตรวจสอบคาํตอบ  โดยการแทนคา  x ดวย -5   และ  3
4

 ลงในสมการ 4x2 -17x + 15  =  0    

  จะได                 ( ) ( )24 5 17 5 15 0− + =    
     0     =  0  ซึ่งทําใหสมการเปนจริง 

   
23 34 17 15 0

4 4
⎛ ⎞ ⎛ ⎞− + =⎜ ⎟ ⎜ ⎟
⎝ ⎠ ⎝ ⎠

     

     0     =  0  ซึ่งทําใหสมการเปนจริง 
ตัวอยางที่  3  จงหาคําตอบของสมการ  (4x – 8) (x + 5)  =  (5x – 2)  (x – 2) 

วิธทีํา     (4x – 8) (x + 5)       =             (5x – 2)  (x – 2) 
                  4x2 + 12x – 40     =       5x2 – 12x + 4 

                 0               =       5x2 – 4x2- 12x – 12x + 4 + 40 
                 0               =       x2 – 24x + 44 
        หรือ         x2 – 24x + 44               =             0 
                     (x – 22)  (x – 2)             =             0 

     ดังนั้น         x – 22  =  0     หรือ x – 2      =       0 
    x    =   22   หรือ   x   =      2 

   คําตอบของสมการ คือ 22   และ   2 
ตรวจสอบคาํตอบ  โดยการแทนคา  x ดวย 22   และ  2 ลงในสมการ(4x – 8)(x + 5) =  
(5x – 2)(x – 2) 

จะได 1. แทน x ดวย 22  (4x - 8) (x + 5)  =  (5x - 2)  (x - 2)        
    (4 22 - 8) (22 + 5)  =  (5 22 - 2)  (22 - 2)⋅ ⋅  

                ( )( ) ( )( )80 27 108 20=  
            2,160 2,160=   ซึ่งทําใหสมการเปนจริง 

 2. แทน x ดวย 2  (4x - 8) (x + 5)  =  (5x - 2)  (x - 2)        
    (4 2 - 8) (2 + 5)  =  (5 2 - 2)  (2 - 2)⋅ ⋅  
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                       ( )( ) ( )( )0 7 8 0=  
   0 0=  ซึ่งทําใหสมการเปนจริง 

ตัวอยางที่   4  จงหาคําตอบของสมการ 
1x

4
−

- 
2x

5
+

  =  
x
3  

วิธทีํา    ทําสวนใหหมดไปกอน 

1x
4
−

- 
2x

5
+

  =  
x
3  

  นํา   x (x – 1) (x – 2)   คูณทั้งสมการ จะได 
   4x (x + 2) - 5x (x – 1) = 3 (x – 1) (x + 2) 
      4x2 8x + - 5x2 + 5x  = 3 (x2 + x  - 2) 
                  -x2 + 13x   = 3x2 + 3x  -  6 

           -4x2 + 10x  +  6 =  0 
นํา  -2   หารทั้งสมการ จะได  2x2 - 5x  -  3 =  0 

         (2x + 1) (x – 3)  =  0 
ดังนั้น             2x + 1  =  0   หรือ    x – 3  =  0 

                           x  =  -
2
1   หรือ         x =  3 

คําตอบของสมการคือ  -
2
1   และ  3 

ตรวจสอบคาํตอบ  โดยการแทนคา  x ดวย -
2
1   และ  3 ลงในสมการ

1x
4
−

- 
2x

5
+

  =  
x
3  

1. แทน x ดวย -
2
1 จะได 4 5 3

1 1 11 2
2 2 2

− =
− − − + −

 

4 5 3
3 3 1
2 2 2

− =
− −

 

8 10 6
3 3

− − = −  

6 6− = −    ซึ่งทําใหสมการเปนจริง 

2. แทน x ดวย   3  จะได 4 5 3
3 1 3 2 3

− =
− +

    ,    4 5 1
2 5
− =  

                                        20 10 1
10
−

=  

              1 1=  ซึ่งทําใหสมการเปนจริง 
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สมการกําลังสองที่อยูในรูป  ax2 + bx + c   =  0  เมือ่  a, b, c  เปนคาคงตวั  และ   
a ≠ 0  ในกรณีที่ b =  หรือ  c = 0   

ตัวอยางที่  5    จงหาคําตอบของสมการ  5x2 + 3x = 0 
วิธทีํา      จาก   5x2 + 3x = 0 

                 5x2 + 3x = 0   (แยกตวัประกอบ โดยใชสมบัติการแจกแจงไดดังนี้) 
                                5x2 + 3x   =  0 
                                     x(5x + 3 )    =  0 

           จะได  x     =  0     หรือ  5x + 3     =    0 

                                         x   =  0     หรือ    x   =  −
3

5
 

                     ดังนั้นคําตอบของสมการคือ  0  และ     −
3

5
 

ตรวจสอบคาํตอบ  โดยการแทนคา  x ดวย  0  และ  −
3

5
   ลงในสมการ 5x2 + 3x = 0 จะได 

   ( ) ( )25 0 3 0 0+ =   ซึ่งทําใหสมการเปนจริง 

   
23 35 3 0

5 5
⎛ ⎞ ⎛ ⎞− + − =⎜ ⎟ ⎜ ⎟
⎝ ⎠ ⎝ ⎠

  ซึ่งทําใหสมการเปนจริง 

 ตัวอยางที่ 6   จงหาคําตอบของสมการ x2 =   49 
   วิธทีํา     จาก      x2         =   49 
                       จะได    x2 – 49 =   0            
                                 x2 -   72=   0        
                       (x – 7)  (x+7)  =   0 
                        (x – 7)  =   0      หรือ       (x+7)  =   0 
                         x        =    7      หรือ            x    =   -7 
                       ดังนั้นคําตอบของสมการคือ   7   และ  -7 

ตัวอยางที่  7   จงหาคําตองของสมการ  9x2   =   50 
วิธทีี่ 1    จาก  9x2   =   50  วิธทีี่ 2   จาก  9x2   =   50 

                    จะได   9x2  -  50  =   0             
9

502 =x  

                        (3x)2 – ( 50  )2=   0              
9

50
±=x  

         3x + 50    =   0 หรือ  3x - 50         =   0   x  
3

25
±=  
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   แบบฝกหัดระหวางเรียนที่ 1 

         x    = -
3
50   หรือ  x     =    

3
50              คําตอบของสมการ คือ-  

3
25  และ

3
25  

         x       = -  
3

25  หรือ  x  =  
3

25  

    คําตอบของสมการ คือ   -  
3

25  และ 
3

25  

 
                           

 
จงแกสมการตอไปนี้ 

1.  26 2 0x x+ − =  
 ……………………………………………………………………………………………... 
 ……………………………………………………………………………………………... 
 2.  ( )2 1 15x x x+ = +  
 ……………………………………………………………………………………………... 
 ……………………………………………………………………………………………... 
 3.   2 24 6 6 4 0x x x x− + − − − =  
 ……………………………………………………………………………………………... 
 ……………………………………………………………………………………………... 

 3.  2 3 1 0
4 8
xx − + =  

 ……………………………………………………………………………………………... 
 ……………………………………………………………………………………………... 
 ……………………………………………………………………………………………... 
 4.  ( ) ( )2 235 30 0x x− − + =  
 ……………………………………………………………………………………………... 
 ……………………………………………………………………………………………... 
 ……………………………………………………………………………………………... 
 ……………………………………………………………………………………………... 
 5.  ( )( ) ( )22 1 5 4 3 2 0x x x+ + − − =  
 ……………………………………………………………………………………………... 
 ……………………………………………………………………………………………... 
 ……………………………………………………………………………………………... 
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6.  2

2 1 1 0
1 1

x
x x

− + =
+ −

 

 ……………………………………………………………………………………………... 
 ……………………………………………………………………………………………... 
 ……………………………………………………………………………………………... 
 ……………………………………………………………………………………………... 
 ……………………………………………………………………………………………... 

 
การแกสมการกําลังสองตวัแปรเดียวโดยวิธีทําเปนกําลังสองสมบูรณ     

   ตวัอยางที่ 8  จงหาคําตอบของสมการ x2 + 6x – 8 = 0 
          วิธทีํา            x2 + 6x – 8         =   0 

                                         x2 + 6x        =    8 

                                   x2 + 6x +
2

2
6
⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛         =    8 +  

2

2
6
⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛  

                                       x2 + 2⋅3x  +  32         =    8 + 
4

36   

                                                    (x + 3)2       =      17 
ถอดรากที่สองทั้งสองขางจะได x + 3  =  17±  
                                         x     =  -3  17±  

ดังนั้นคําตอบของสมการคือ  -3  + 17    และ -3  - 17   
 ตัวอยางที่ 9  จงหาคําตอบของสมการ 9x2   =  12x + 1 
  วิธทีํา   จาก  9x2   =  12x + 1 
          9x2 - 12x =  1 
           นํา   9  หารทั้งสมการ  จะได 

                              2x - x
9

12 =     
9
1  

                 หรือ       2x - x
3
4 =     

9
1  

          จะได   2x -  x
3
4 + 

2

3
2
⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛   =   

9
1 + 

2

3
2
⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛  

               (X - 
3
2 )2  = 

9
5  

              X - 
3
2      =   

9
5

±  
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   แบบฝกหัดระหวางเรียนที่ 2 

                                             X - 
3
2      =   

3
5

±  

                                                     X    =     
3
2

3
5

±  

                                                X    =    
3

52 ±  

          คําตอบของสมการคือ 
3

52 +  และ 
3

52 −  

 
 
 

 จงแกสมการตอไปนี้ โดยวิธีการทําใหเปนกําลังสองสมบูรณ 
 1. 2 5 12 0x x− − =  

วิธทีํา    2 5 12x x− −  =  0 
 …………………………………………………………….......................... 
…………………………………………………………….......................... 
…………………………………………………………….......................... 
…………………………………………………………….......................... 
…………………………………………………………….......................... 
…………………………………………………………….......................... 
…………………………………………………………….......................... 

คําตอบของสมการ คือ ……………………………………………………………………. 
 2. 23 4 1 0x x− + =  

วิธทีํา    23 4 1x x− + =  0 
…………………………………………………………….......................... 
…………………………………………………………….......................... 
…………………………………………………………….......................... 
…………………………………………………………….......................... 
…………………………………………………………….......................... 
…………………………………………………………….......................... 
…………………………………………………………….......................... 

คําตอบของสมการ คือ ……………………………………………………………………. 
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 3. ( )9 2 3 26x x − =  
  วิธทีํา    ( )9 2 3x x −  =      26 

…………………………………………………………….......................... 
…………………………………………………………….......................... 
…………………………………………………………….......................... 
…………………………………………………………….......................... 
…………………………………………………………….......................... 
…………………………………………………………….......................... 

คําตอบของสมการ คือ ……………………………………………………………………. 
4. 28 16 7 56 0x x− + =  
วิธทีํา    28 16 7 56x x− +   =  0 

…………………………………………………………….......................... 
…………………………………………………………….......................... 
…………………………………………………………….......................... 
…………………………………………………………….......................... 
…………………………………………………………….......................... 
…………………………………………………………….......................... 
…………………………………………………………….......................... 

 คําตอบของสมการ คือ ……………………………………………………………………. 

5. 9 25 2
25 9
x

x
+ =  

 วิธทีํา    9 25
25 9
x

x
+             =    2   

…………………………………………………………….......................... 
…………………………………………………………….......................... 
…………………………………………………………….......................... 
…………………………………………………………….......................... 
…………………………………………………………….......................... 
…………………………………………………………….......................... 
…………………………………………………………….......................... 

คําตอบของสมการ คือ ……………………………………………………………………. 
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แบบทดสอบประจําชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชุดที่ 3  ( 15 นาที ) 

เรื่อง สมการกําลังสอง   

 
 
 

ชื่อ...................................................สกุล................................................กลุมที่.............. 
จงทําเครื่องหมาย X   หนาขอที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว ขอละ 1 คะแนน 
1. สมการ 2 2 48 0x x+ − =   มีคําตอบหนึ่งรวมกับสมการใดตอไปน้ี 
 ก.  2 5 24 0x x− − =     ข. 2 3 18 0x x− − =  
 ค. 2 9 36 0x x− − =     ง.  2 12 0x x− − =  
2.  คา  a   ในขอใดที่ทําใหสมการ 29 1x ax x− − +  เปนกาํลังสองสมบูรณ 
 ก.  5  หรือ 7     ข. - 5  หรือ - 7 
 ค.   5  หรือ - 7     ง.  - 5  หรือ  7 
3.  สมการในขอใดมีคําตอบเพียงตอบเดยีว 

 ก.  24 4 1 0x x− + =     ข. 2 2 0x x+ =  

 ค.   42 0x − =      ง.  29 6 2 0x x− + =  
4.  ถาสมการ  ( )22 3 6 2 8 0x a b x a b+ − + + − =   มีคําตอบทั้งสองเปนศูนยท้ังคู คาของ b a−  
เปนเทาใด 
 ก.  -2   ข. -1   ค. 1   ง. 2 

5.  คา k  คาใดทําใหคําตอบของสมการ  2 2 12 4 0
3

k x x
k k

− − =  มีคําตอบทั้งสองเทากัน 

 ก.  -3   ข. - 2   ค. 2   ง. 3 

6.  ถาสมการ 
1 1

26 8 0n nx x− − =   มีคําตอบหนึ่งเปน  64  เทาของอีกคําตอบหนึ่งแลว n มีคาเทาใด 
 ก.  2   ข.  3   ค. 4   ง. 6 
7.  คา  k ท่ีทําให 24 6− +x x k  เปนกําลังสมบูรณคือขอใด 

 ก.  4
9

   ข.  9
4

   ค. 4    ง. 9  

8. สามเหลี่ยมมุมฉากมีความยาวของดานประกอบมุมฉากในอัตราสวน   8 : 15  และเสนรอบรูป 
ยาว 120  หนวย สามเหลี่ยมนี้จะมีพ้ืนที่กี่ตารางหนวย 
 ก.  450   ข.  540   ค. 550   ง. 850 
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เฉลยแบบฝกหัดชุดการเรียนการสอน 

เรื่อง  สมการกําลังสอง 
เฉลยแบบฝกหัดระหวางเรียนท่ี 1 

จงแกสมการตอไปนี ้

1.  คําตอบของสมการคือ 2
3

−   และ  1
2

 

2.  คําตอบของสมการคือ 5
2

  และ  3 

3.  คําตอบของสมการคือ 1
5

 

4.  คําตอบของสมการคือ 1
2

  และ  1
4

 

5.  คําตอบของสมการคือ 5
2

   

6.  คําตอบของสมการคือ 0  และ  - 25 
เฉลยแบบฝกหัดระหวางเรียนท่ี 2 

จงแกสมการตอไปนี้ โดยวิธีการทําใหเปนกําลังสองสมบูรณ 
 1. 2 5 12 0x x− − =  

 วิธีทํา      ( )
2 2

2 5 5 52 12
2 2 2

x x ⎛ ⎞ ⎛ ⎞ ⎛ ⎞− + − −⎜ ⎟ ⎜ ⎟ ⎜ ⎟
⎝ ⎠ ⎝ ⎠ ⎝ ⎠

     =    0 

   
2

5 25 12
2 4

x⎛ ⎞− − −⎜ ⎟
⎝ ⎠

 =     0 

  
2

5 25 48
2 4 4

x⎛ ⎞− − −⎜ ⎟
⎝ ⎠

 =     0 

  
2

5 73
2 4

x⎛ ⎞− −⎜ ⎟
⎝ ⎠

 =     0 

  
2 2

5 73
2 2

x
⎛ ⎞⎛ ⎞− − ⎜ ⎟⎜ ⎟ ⎜ ⎟⎝ ⎠ ⎝ ⎠

 =     0 

  5 73 5 73
2 2 2 2

x x
⎛ ⎞⎛ ⎞

− − − +⎜ ⎟⎜ ⎟⎜ ⎟⎜ ⎟
⎝ ⎠⎝ ⎠

  =   0 

5 73
2 2

x = +     หรือ  5 73
2 2

x = −  
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คําตอบของสมการ คือ 5 73
2 2
+   และ  5 73

2 2
−  

 2. 23 4 1 0x x− + =  
วิธีทํา      23 4 1x x− +  =   0 

  นํา 3  หารทั้งสมการ  ;   2 4 1
3 3

x x− +  =   0 

 ( )
2 2

2 2 2 2 12
3 3 3 3

x x ⎛ ⎞ ⎛ ⎞ ⎛ ⎞− + − +⎜ ⎟ ⎜ ⎟ ⎜ ⎟
⎝ ⎠ ⎝ ⎠ ⎝ ⎠

   =    0 

 
22 4 1

3 9 3
x⎛ ⎞− − +⎜ ⎟

⎝ ⎠
   =    0 

 
22 1

3 9
x⎛ ⎞− −⎜ ⎟

⎝ ⎠
 =    0 

 
2 22 1

3 3
x⎛ ⎞ ⎛ ⎞− −⎜ ⎟ ⎜ ⎟

⎝ ⎠ ⎝ ⎠
     =    0 

 2 1 2 1
3 3 3 3

x x⎛ ⎞⎛ ⎞− + − −⎜ ⎟⎜ ⎟
⎝ ⎠⎝ ⎠

    =    0 

 ( )1 1
3

x x⎛ ⎞− −⎜ ⎟
⎝ ⎠

    =    0 

 1
3

x =     หรือ  1x =  

คําตอบของสมการ คือ 1
3

  และ  1 

 3. ( )9 2 3 26x x − =  
 วิธีทํา    ( )9 2 3x x −  =      26 
   218 27 26x x− −           =      0 

   นํา  18  หารทั้งสมการ  ;   2 3 13
2 9

x x− −           =      0 

  ( )
2 2

2 3 3 3 132
4 4 4 9

x x ⎛ ⎞ ⎛ ⎞ ⎛ ⎞− + − −⎜ ⎟ ⎜ ⎟ ⎜ ⎟
⎝ ⎠ ⎝ ⎠ ⎝ ⎠

          =      0 

                 
23 9 13

4 16 9
x⎛ ⎞− − −⎜ ⎟

⎝ ⎠
          =      0 

            
23 81 208

4 144 144
x⎛ ⎞− − −⎜ ⎟

⎝ ⎠
          =      0 

                       
23 289

4 144
x⎛ ⎞− −⎜ ⎟

⎝ ⎠
          =      0 
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2 23 17

4 12
x⎛ ⎞ ⎛ ⎞− −⎜ ⎟ ⎜ ⎟

⎝ ⎠ ⎝ ⎠
      =  0 

    3 17 3 17
4 12 4 12

x x⎛ ⎞⎛ ⎞− − − +⎜ ⎟⎜ ⎟
⎝ ⎠⎝ ⎠

  =   0 

        13 2
6 3

x x⎛ ⎞⎛ ⎞− +⎜ ⎟⎜ ⎟
⎝ ⎠⎝ ⎠

  =   0 

คําตอบของสมการ คือ 13
6

  และ  2
3

−  

4. 28 16 7 56 0x x− + =  
 วิธีทํา    28 16 7 56x x− +   =   0 
  นํา  8  หารทัง้สมการ  ;    2 2 7 7x x− +   =   0 

( )( ) ( ) ( )2 22 2 7 7 7 7x x− + − +    =  0 

         ( )2
7 7 7x − − +    =  0 

                      ( )2
7x −    =  0 

 คําตอบของสมการ คือ 7  

5. 9 25 2
25 9
x

x
+ =  

  วิธีทํา    9 25
25 9
x

x
+             =    2   

 นํา  (25)(9x)  คูณทั้งสมการ  ;    9 25
25 9
x

x
+             =    2   

   ( )( ) ( )( )9 9 25 25x x +             =    2 (25)(9x)    
        281 625x +              =    450x   
       281 450 625x x− +              =    0 
        ( )( )9 25 9 25x x− −            =    0 

           2 5
9

x =  

  คําตอบของสมการ คือ 2 5
9

 

 

เฉลยแบบทดสอบประจําชดุการเรียนการสอนพีชคณิต ชุดท่ี  3 
1.  ข   2.  ค   3. ก  4.  ก 
5.  ก   6.  ข   7.  ง  8.  ข 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 
กลุมกลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร         ชวงชั้นท่ี 3  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3     

เร่ือง พาราโบลาที่กําหนดดวยสมการ 2y=ax  , 
2axy = + kและ ( )y a x h= +

2  , ( ) ky a x h= + +2

เมื่อ  a ≠ 0  ได    เมื่อ  a ≠ 0   ;  a , b และ c เปนคาคงตัว   จํานวน  2  คาบ 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู 
1. นักเรียนสามารถบอกลักษณะ  บอกจดุสูงสุดหรือตํ่าสุด  คาต่ําสุดหรือสูงสุดของ  y  

และแกนสมมาตร ของกราฟพาราโบลาที่กําหนดดวยสมการ 2y=ax  , 2axy = + k   

และ ( )y a x h= +
2   , ( ) ky a x h= + +2 เมื่อ  a ≠ 0  ได 

2.  นักเรียนสามารถเขียนกราฟของสมการของพาราโบลาที่กําหนดดวยสมการ 2y=ax  , 
2axy = + k   และ ( )y a x h= +

2   , ( ) ky a x h= + +2 เมื่อ  a ≠ 0  ได 

3.    นักเรียนสามารถเขียนสมการพาราโบลาจากกราฟหรือจากการกําหนดใหได    
ดานทักษะ/กระบวนการ 

1.    การใหเหตุผล 
2.    การแกปญหา 
3. การเชื่อมโยงความรูทางคณิตศาสตร 

ดานคุณลักษณะ 
1. มีความรับผิดชอบ 
2.    มีความกระตือรือรน 
3.    มีความซื่อสัตย 
4.    มีมนุษยสัมพันธ 
5.    มีระเบียบวินัย 

3.  เนื้อหาสาระ 
ความแตกตางระหวางสมการเชิงเสน และสมการพาราโบลา  จากสมการ y = ax2 + b + c 

เมื่อ x แทนจํานวนจริงและ a, b, c เปนคาคงตัว 
1.  เมื่อ a = 0 จะได y = bx + c เรียกวา สมการเชิงเสน 

2.  เมื่อ a ≠ 0 จะได y = ax2 + b + c เรียกวา สมการของพาราโบลา 
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 กราฟของสมการพาราโบลาที่กําหนดดวยสมการ y = ax2 : a ≠ 0  
จะมีลักษณะเปนเสนโคงรูประฆังคว่ําหรือหงาย โดยมีสัมประสิทธ์ิหนา  x2 เปนตัวบงบอกลักษณะ 

a > 0  จะไดกราฟหงาย  ไดจุดต่ําสุดและคาต่ําสุด 
a < 0 จะไดกราฟคว่ํา  ไดจุดสูงสุดและคาสูงสุด 
1.     จุดยอดของกราฟ คือ  (0,0) 
2.     คาต่ําสุดหรือ คาสูงสุดของ y   คือ  0 
3.      แกนสมมาตร  คือ  แกน y 
4.     สมการแกนสมมาตรของพาราโบลา คือ  x = 0 

ตัวอยางที่ 1  จงเขียนสมการพาราโบลาที่กําหนดใหตอไปนี้ 
1. จงเติมคา y ลงในตรารางที่ทําใหสมการเปนจริง 

x -3 -2 -1 0 1 2 3 
y = x2 9 ......... .......... 0 ......... 4 ......... 
y = 2x2 .......... 8 .......... .......... 2 ......... ......... 

y = 
2
1 x2 .......... .......... 1

2
 ……... ……. ……. 

2
9  

 
 x -3 -2 -1 0 1 2 3 
y = -x2 -9 ......... ......... 0 ......... ......... ......... 
y = -2x2 ......... -8 ......... ......... ......... ......... -18 

y = -
2
1 x2 ......... ......... −

1

2
 ......... ......... -2 ......... 

 
2. จงเขียนกราฟจากขอ 1  ลงบนแกนคูเดียวกัน 
วิธีทํา 
 หาคาของ y โดยการแทนคา x จากตาราง 
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y = x2 y = 2x2 y = 
2
1

x2 

y =- x2 y = -2x2 y = -
1 2 

การเขียนกราฟทําโดยนําคูอันดับ (x,y) จากตารางกําหนดลงบนแกนคูเดียวกัน 
         y 

4

2

-2

4

-5 5

 
 

 จากกราฟสมการ  y = x2 , y = 2x2 และ  y = 
2
1 x2    สรุปไดวา 

1. เปนกราฟพาราโบลาหงาย เพราะคา  0a >  
2. กราฟพาราโบลาทั้ง 3 มีจุดยอด คือ (0,0)  
3. กราฟพาราโบลาทั้ง 3 มีคา y ต่ําสุด คือ 0  
4. แกนสมสมมาตรของกราฟทั้ง 3 คือ  แกน y 

จากกราฟสมการ  y = - x2 , y = - 2x2 และ  y = -
2
1 x2    สรุปไดวา 

1. เปนกราฟพาราโบลาคว่ํา เพราะคา  0a <  
2. กราฟพาราโบลาทั้ง 3 มีจุดยอด คือ (0,0)  
3. กราฟพาราโบลาทั้ง 3 มีคา y สูงสุด คือ 0  
4. แกนสมสมมาตรของกราฟทั้ง 3 คือ แกน y  
กราฟของสมการพาราโบลาที่กําหนดดวยสมการ y = ax2 + k: a ≠ 0  ,  และ k 0≠  

จะมีลักษณะเปนเสนโคงรูประฆังคว่ําหรือหงาย โดยมีสัมประสิทธ์ิหนา  x2 เปนตัวบง
บอกลักษณะ 

 a > 0  จะไดกราฟหงาย  ไดจุดต่ําสุดและคาต่ําสุด 
a < 0 จะไดกราฟคว่ํา  ไดจุดสูงสุดและคาสูงสุด 
 

x 
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3 2
y x 4

4
= −

5 2
y x 4

6
= − +

2
y 3x 2= − −  

1.     จุดยอดของกราฟ คือ  (0,k) 
2.     คาต่ําสุด หรือ  คาสูงสุด คือ   y = k 

        3.      แกนสมมาตร  คือ  แกน y 
4.     สมการแกนสมมาตร คือ  x = 0 

ตัวอยางที่ 2  จากเขียนสมการพาราโบลาที่กําหนดใหตอไปนี ้

  1. 2+= 22xy   2. 4−= 2x
4
3y  

   3. 2−−= 23xy  4. 4
6
5 +−= 2xy  

1.  หาคาของ y โดยการแทนคา x จากตาราง 

x -3 -2 -1 0 1 2 3 

1. 2+= 22xy  …….. 10 …….. 2 ……. ……. ……. 

2. 4−= 2x
4
3y  …….. …….. …….. -4 ……. -1 ……. 

3. 2−−= 23xy  …….. …….. -5 -2 ……. ……. ……. 

4. 4
6
5 +−= 2xy  …….. …….. …….. 4 

6
19  ……. ……. 

 
3. การเขียนกราฟทําโดยนําคูอันดับ (x,y) จากตารางกําหนดลงบนแกนคูเดียวกัน 

 

4

2

-2

-4

6

-5 5

                                 
 
 

2+= 22xy

2
y 2x 2= +  

x 

y 
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จากกราฟสมการ  
3 2

y x 4
4

= −   สรุปไดวา         จากกราฟสมการ  
2

y 2x 2= +   สรุปไดวา 

1. เปนกราฟพาราโบลาหงาย เพราะคา  0a >  1. เปนกราฟพาราโบลาหงาย เพราะคา 0a >  
2. มีจุดยอด คือ (0, -4 )    2. มีจุดยอด คือ (0, 2 ) 
3. กราฟพาราโบลา มีคา y ต่ําสุด คือ 4−   3.. กราฟพาราโบลา มีคา y ต่ําสุด คือ 2  
4. แกนสมสมมาตร คือแกน  y    4. แกนสมสมมาตร คือแกน  y  
5. สมการแกนสมมาตร คือ 0x =    5. สมการแกนสมมาตร คือ 0x =  
 

จากกราฟสมการ  
5 2

y x 4
6

= − +   สรุปไดวา         จากกราฟสมการ  
2

y 3x 2= − −   สรุปไดวา 

1. เปนกราฟพาราโบลาคว่ํา เพราะคา  0a <  1. เปนกราฟพาราโบลาคว่ํา เพราะคา  0a <  
2. มีจุดยอด คือ (0, 4 )    2. มีจุดยอด คือ (0, - 2 ) 
3. กราฟพาราโบลา มีคา y สูงสุด คือ 4   3.. กราฟพาราโบลา มีคา y สูงสุด คือ 2 
4. แกนสมสมมาตร คือแกน  y    4. แกนสมสมมาตร คือแกน  y  
5. สมการแกนสมมาตร คือ 0x =    5. สมการแกนสมมาตร คือ 0x =  
 

กราฟของสมการพาราโบลาที่กําหนดดวยสมการ ( )y a x h k= + +2
 เม่ือ a ≠ 0  

กรณีท่ี 0k =  จะไดสมการ ( )y a x h= +
2

 

จะมีลักษณะเปนเสนโคงรูประฆังคว่ําหรือหงายใหดจูากประสิทธ์ิหนา x2 เปนตัวบง
บอกลักษณะ 

 a > 0  จะไดกราฟหงาย  ไดจุดต่ําสุดและคาต่ําสุด 
a < 0 จะไดกราฟคว่ํา  ไดจุดสูงสุดและคาสูงสุด 

1.     จุดยอดของกราฟ คือ  (h,0) 
2.      คาต่ําสุด หรือ  คาสูงสุดของ y   คือ 0 
3.      สมการแกนสมมาตร คือ  x = h 
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( )2y 3 x 3=− +  

4

2

-2

-4

-5 5

y 

ตัวอยางที่ 3  จากเขียนสมการพาราโบลาที่กําหนดใหตอไปนี ้

 1. ( )23-x3y =     2.  ( )23x3y +−=  
หาคาของ y โดยการแทนคา x จากตาราง 

x -5 -3 -1 0 1 3 5 

1. ( )23-x3y =       0  

2. ( )23x3y +−=   0      

3. การเขียนกราฟทําโดยนําคูอันดับ (x,y) จากตารางกําหนดลงบนแกนคูเดียวกัน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กรณีท่ี 0k ≠   จะไดสมการ  ( ) ky a x h−= +2  

จะมีลักษณะเปนเสนโคงรูประฆังคว่ําหรือหงายใหดจูากประสิทธ์ิหนา x2 เปนตัวบง
บอกลักษณะ 

 a > 0  จะไดกราฟหงาย  ไดจุดต่ําสุดและคาต่ําสุด 
a < 0 จะไดกราฟคว่ํา  ไดจุดสูงสุดและคาสูงสุด 

1.     จุดยอดของกราฟ คือ  (h,k) 
2.      คาต่ําสุด หรือ  คาสูงสุดของ y  คือ  k 
3.      สมการแกนสมมาตร คือ  x = h 
 

( )23-x3y =  

x 

1. กราฟพาราโบลาหงาย เพราะ a > 0   

2. จุดยอดของกราฟ คือ  (3,0) 

3. คา y ตํ่าสุด   คือ 0 

4. สมการแกนสมมาตร คือ  x = 3 

1. กราฟพาราโบลาคว่ํา เพราะ a < 0   

2. จุดยอดของกราฟ คือ  (-3 ,0) 

3. คา y สูงสุด   คือ 0 

4. สมการแกนสมมาตร คือ  x = -3 
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( )= −
1 2y x-2 4
2

( )2y x 2 5= − + +

ตัวอยางที่ 4  จากเขียนสมการพาราโบลาที่กําหนดใหตอไปนี ้

 1. ( )21y x-2 4
2

= −     2.  ( )2y x 2 5= − + +   

หาคาของ y โดยการแทนคา x จากตาราง 

x -6 -4 -2 0 2 4 6 

1. ( )21y x-2 4
2

= −  …….. …….. …….. -2 -4 ……. ……. 

2. ( )2y x 2 5= − + +  …….. …….. 5 …….. 11 ……. ……. 

 
 

การเขียนกราฟทําโดยนําคูอันดับ (x,y) จากตารางกําหนดลงบนแกนคูเดียวกัน 
 

6

4

2

-2

-4

-6

-8

-10

-10 -5 5 10

 
 

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ครูทบทวนบทเรียนเกี่ยวกับสมการกําลังสองที่ ท่ีนักเรียนเคยเรียนมาแลว โดยใช
ตัวอยางและคาํถามใหนักเรียนตอบ 
 2.  ครูอธิบายจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนไดรับทราบ 
 3.  ครูแบงกลุมการทํากิจกรรมของนักเรียนกลุมละ 4  คน โดยยึดกลุมเดิมที่เรียนในคาบที่
แลว 
 4.  ครูยกตัวอยาง โจทยเกีย่วกับรูปของสมการพาราโบลาและกราฟสมการพาราโบลาวามี
ลักษณะเปนอยางไรและมกีีรู่ป อะไรบาง  โดยครูใชคําถามแนะแนวทางใหนกัเรียนตอบ 

1. กราฟพาราโบลาหงาย เพราะ a > 0   

2. จุดยอดของกราฟ คือ  (2,-4) 

3. คา y ตํ่าสุด   คือ 4 

4. สมการแกนสมมาตร คือ  x = 2 

1. กราฟพาราโบลาคว่ํา เพราะ a < 0   

2. จุดยอดของกราฟ คือ  (-2 ,5) 

3. คา y  สูงสุด  คือ  5 

4. สมการแกนสมมาตร คือ  x = - 2 

x 

y 
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 5. ใหนกัเรียนแตละคนและแตละกลุมศึกษาเอกสารชุดการเรียนการสอนพีชคณิต  ชุดที่ 4  
เร่ือง พาราโบลา  ตามขั้นตอนของการสอนโดยเทคนิคแบบ   TAI 
 6.  ครูสังเกตพฤติกรรมโดยรวม หากกลุมใดมีปญหาหรือตองการความชวยเหลือครูตอง
คอยช้ีแนะ 
 7.  ครูและนักเรียนชวยกนัสรุปบทเรียนโดยครูใชคําถามเพื่อเปนแนวทางใหนกัเรียนแตละ

กลุมสรุปหลักท่ีสําคัญของกราฟพาราโบลาที่กําหนดดวยสมการ 2axy =   , 2axy = + k   

และ ( ) ky a x h= + +2
 เมื่อ  a ≠ 0  , k = 0 และ k 0≠  

4.  สื่อการเรียนรู 
 1. ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชุดพีชคณติ  ชุดที่ 4  เร่ือง พาราโบลา    
5.  การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีจะวัด วิธีการวัด เคร่ืองมือท่ีใชในการวัด เกณฑการประเมิน 

ดานความรู 
 
 
 

1.  ตรวจแบบฝกหัด
ระหวางเรียน 
2.  ตรวจแบบทดสอบยอย
ประจําชุดการเรียน 

1. แบบฝกหัดระหวาง
เรียน 
2.  ทดสอบยอยประจํา
ชุดการเรียน 

 ผานเกณฑ 80 % ข้ึน
ไปของคะแนนจาก
แบบฝกหัดและ
แบบทดสอบ 

ดานทักษะ/
กระบวนการ 
 
 
 

1.  สังเกตนักเรียนไดมีสวน
รวมในกิจกรรม 
2. ตรวจแบบฝกหัดระหวาง
เรียน 
 

1. แบบประเมนิผลการ
ปฏิบัติกิจกรรม 
2. แบบฝกหัดระหวาง
เรียน 
3.แบบทดสอบยอย
ประจําชุดการเรียน 

ผานเกณฑ 80 % ข้ึน
ไปของคะแนนจาก
แบบประเมินผลการ
ปฏิบัติ    แบบฝกหัด 

ดานคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

สังเกตนักเรียนไดมีสวน
รวมในกิจกรรม 

แบบสังเกตพฤติกรรม ไดคะแนน  80 % ข้ึน
ไปของคะแนนจาก
แบบสังเกต
พฤติกรรม 

6.  บันทึกหลังการสอน 
 ...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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วิชาคณิตศาสตร 
ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชุดที่ 4 

เร่ือง 

พาราโบลา 
 

 

เวลา  3  คาบ 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามคําแหง 

                                

          ชื่อ..................................................นามสกุล............................................ 
                 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี   3/.............กลุมท่ี .................................. 
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  ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต  ชุดที่ 4 
เร่ือง พาราโบลา 

 
คําชี้แจง  ชุดการเรียนการสอนพีชคณิต  ชุดที่ 4   มี 2 ตอน  
ตอนที่ 1  พาราโบลา    
 ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาเนื้อหา และทําแบบฝกทักษะ  เรื่องพาราโบลา 
โดยใหสมาชิภายในกลุมชวยใหคําอธิบายกับเพ่ือนในกลุมได หากนักเรียนกลุมใดมีปญหาหรือ
ตองการความชวยเหลือ สามารถซักถามครูไดตลอดเวลา 
ตอนที่ 2  แบบทดสอบทายชุดการเรียนคณิตศาสตร ชดุที่ 1  (ใชเวลา 10   นาที)  
 หลังจากนักเรียนทุกคนทํากจิกรรมตอนที ่1 เสร็จแลวใหนักเรียนทําแบบทดสอบยอยซ่ึง
ใชวธิีการสอบรายบุคคล 
จุดประสงคการเรียนรู  เพ่ือใหนักเรียนสามารถ 

1. บอกลักษณะ  บอกจุดสูงสุด/ต่ําสุด  คาสูงสุด  และแกนสมมาตร ของกราฟพาราโบลา

ท่ีกําหนดดวยสมการ 2y=ax  , 
2axy = + k   และ ( )y a x h= +

2   , ( ) ky a x h= + +2

เมื่อ  a ≠ 0   

2.  เขียนกราฟของสมการของพาราโบลาที่กําหนดดวยสมการ 2axy =   , 
2axy = + k   

และ ( )y a x h= +
2  , ( ) ky a x h= + +2 เมื่อ  a ≠ 0  ได 

3. จัดรูปสมการใหม โดยการจดัรูปสมการจาก  bx cy ax + += 2  เมื่อ  ,a b และ 0c ≠     

เปน  ( ) ky a x h= + +2  โดยใชวธีิการจัดในรูปกําลังสองสมบูรณ  

4.   บอกลักษณะกราฟ  บอกจุดสูงสุด  คาสูงสุด แกนสมมาตร  และสรางกราฟ ของกราฟ 

       พาราโบลา ท่ีกําหนดดวยสมการ cbxaxy ++= 2   เมื่อ  ,a b และ 0c ≠    ได 
5.    เขียนสมการพาราโบลาจากกราฟหรอืจากการกําหนดใหได    

6.    หาจุดตดัระหวางสมการพาราโบลาหรือกับสมการอื่น ๆ และ จุดตดัแกน x  แกน y   
       จากสมการพาราโบลา 

เวลาท่ีใช     3  คาบ 

สื่อการเรียนการสอน  

1. แบบฝกหัด 

2. แบบทดสอบทายชุดการเรยีน 

สาระการเรียนรู  เร่ือง พาราโบลา 
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ความแตกตางระหวางสมการเชิงเสน และสมการพาราโบลา   
จากสมการ   y = ax2 + bx + c เม่ือ x แทนจํานวนจริงและ a, b, c เปนคาคงตัว 

1.  เมื่อ a = 0 จะได y = bx + c เรียกวา สมการเชิงเสน 

2.  เมื่อ a ≠ 0 จะได y = ax2 + b + c เรียกวา สมการพาราโบลา 
 กราฟของสมการพาราโบลาที่กําหนดดวยสมการ y = ax2 : a ≠ 0 จะมีลักษณะเปนเสน

โคงรูประฆังคว่ําหรือหงาย โดยมีสัมประสิทธ์ิหนา  x2 เปนตัวบงบอกลักษณะ 

a > 0  จะไดกราฟหงาย  ไดจุดต่ําสุดและคาต่ําสุด 

a < 0 จะไดกราฟคว่ํา  ไดจุดสูงสุดและคาสูงสุด 

1.   จุดยอดของกราฟ คือ  (0,0) 

2.     คาต่ําสุดหรือ คาสูงสุดของ  y   คือ   0 

3.  แกนสมมาตร  คือ  แกน y 

4.    สมการแกนสมมาตรของพาราโบลา คือ  x = 0 

ตัวอยางที่ 1  จงเขียนสมการพาราโบลาทีก่ําหนดใหตอไปน้ี 
1. จงเติมคา y ลงในตารางที่ทําใหสมการเปนจริง 

x -3 -2 -1 0 1 2 3 

y = x2 9 ......... .......... 0 ......... 4 ...... 
y = 2x2 .......... 8 .......... .......... 2 ......... ...... 

y = 
2
1

x2 .......... .......... 1

2
 …….

.. 

……. ……. 
2
9

 

 
 x -3 -2 -1 0 1 2 3 

y = -x2 -9 ......... ......... 0 ......... ..... ...... 
y = -2x2 ......... -8 ......... ......... ......... ..... -18 

y = -
2
1

x2 ......... ......... −
1

2
 ......... ......... - 2 ..... 
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y = x2 y = 2x2 y = 
2
1

x2 

y =- x2 y = -2x2 y = -
1 2 

2. จงเขียนกราฟจากขอ 1  ลงบนแกนคูเดียวกัน 
วิธทีํา 
หาคาของ y โดยการแทนคา x จากตาราง 

3. การเขียนกราฟทําโดยนําคูอันดับ (x,y) จากตารางกําหนดลงบนแกนคูเดียวกัน 
         y 

4

2

-2

4

-5 5

 
 

 จากกราฟสมการ  y = x2 , y = 2x2 และ  y = 
2
1

x2    สรุปไดวา 

1. เปนกราฟพาราโบลาหงาย เพราะคา  0a >  

2. กราฟพาราโบลาทั้ง 3 มีจุดยอด คือ (0,0)  
3. กราฟพาราโบลาทั้ง 3 มีคา y ต่ําสุด คือ 0  

4. แกนสมสมมาตรของกราฟทั้ง 3 คือ  0x =  
 

จากกราฟสมการ  y = - x2 , y = - 2x2 และ  y = -
2
1

x2    สรุปไดวา 

1. เปนกราฟพาราโบลาคว่ํา เพราะคา  0a <  

2. กราฟพาราโบลาทั้ง 3 มีจุดยอด คือ (0,0)  
3. กราฟพาราโบลาทั้ง 3 มีคา y สูงสุด คือ 0  

4. แกนสมสมมาตรของกราฟทั้ง 3 คือ แกน y  

5. สมการแกนสมมาตร คือ 0x =  
 
 

x 
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   แบบฝกหัดระหวางเรียนท่ี 1             

 

1.  จงใสเคร่ืองหมาย  √  และเติมคําตอบลงในชองวางใหถูกตอง 
ลักษณะกราฟ คา จุด 

สมการ 
คว่ํา หงาย 

สมการแกน
สมมาตร ต่ําสุด สูงสุด ต่ําสุด สูงสุด 

212y x=         

21
3

y x=         

210y x= −         
28 0y x− =         

23 0x y− − =         

2.  จงเขียนกราฟ จากสมการตอไปนี้ ลงบนแกนคูเดียวกนั 

1.  23y x=      2. 24y x=    3.  22y x= −   4.  25y x= −  

x -2 -1 0 1 2 
23y x=       
24y x=       
22y x= −       
25y x= −       

           y 
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2

-2

-4

-6

-5 5

6

4

2

-2

-4

-5 5

18

16

14

12

10

8

6

4

2

-2

-4

-6

-8

-10

-12

-14

-16

-25 -20 -15 -10 -5 5 10 15 20 25

 
6. จงเขียนสมการพาราโบลาจากกราฟที่กําหนดใหตอไปนี้ 
3.1 
                       จากสมการ    2y ax=  
           ซึ่งกราฟผานจุด   (1,-2) 
           เพราะฉะนัน้   x =  1 , y =  -2  

          แทนคาจะได    2 -2   =   a(1)  

                  a = −2  
                   ดังน้ันสมการ คือ  y x= − 22  

        
3.2 

       จากสมการ 2y ax=  

       …………………………….. 

       …………………………….. 

       …………………………….. 

       …………………………….. 

       …………………………….. 

          ดังน้ันสมการ คือ ................y=  
       

x 
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6

4

2

-2

-4

-5 5

3.3 

       จากสมการ 2y ax=  

       …………………………….. 

       …………………………….. 

       …………………………….. 

       ……………………………… 

       …………………………….. 

      ดังนัน้สมการ คือ ......................y =  
 
 
 
 

    กราฟของสมการพาราโบลาที่กําหนดดวยสมการ y = ax2 + k  เมือ่ a ≠ 0 , และ k 0≠  

จะมีลักษณะเปนเสนโคงรูประฆังคว่ําหรือหงาย โดยมีสัมประสิทธิ์หนา  x2 เปนตัวบง
บอกลักษณะ 

 a > 0  จะไดกราฟหงาย  ไดจุดต่ําสุดและคาต่ําสุด 

a < 0 จะไดกราฟคว่ํา  ไดจุดสูงสุดและคาสูงสุด 

1.   จุดยอดของกราฟ คือ  (0,k) 
2.    คาต่ําสุด หรือ  คาสูงสุดของ y  คือ   k 

        3.    แกนสมมาตร  คือ  แกน y 
4.    สมการแกนสมมาตร คือ  x = 0 

ตัวอยางที่ 2  จากเขียนสมการพาราโบลาที่กําหนดใหตอไปนี ้

  1. 2+= 22xy    2. 4−= 2x
4
3y  

   3. 2−−= 23xy   4. 4
6
5 +−= 2xy  

1.  หาคาของ y โดยการแทนคา x จากตาราง 

x -3 -2 -1 0 1 2 3 

1. 2+= 22xy  …….. 10 …….. 2 ……. ……. ……. 

2. 4−= 2x
4
3y  

…….. …….. …….. -4 ……. -1 ……. 
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3 2
y x 4

4
= −

5 2
y x 4

6
= − +

2
y 3x 2= − −  

3. 2−−= 23xy  …….. …….. -5 -2 ……. ……. ……. 

4. 4
6
5 +−= 2xy  

…….. …….. …….. 4 
6
19  

……. ……. 

 
2. การเขียนกราฟทําโดยนําคูอันดับ (x,y) จากตารางกําหนดลงบนแกนคูเดียวกัน 

 

4

2

-2

-4

6

-5 5

                                   

จากกราฟสมการ  3 2
y x 4

4
= −   สรุปไดวา         จากกราฟสมการ  2

y 2x 2= +   สรุปไดวา 

1. เปนกราฟพาราโบลาหงาย เพราะคา  0a >  1. เปนกราฟพาราโบลาหงาย เพราะคา 0a >  

2. มีจุดยอด คือ (0, -4 )    2. มีจุดยอด คือ (0, 2 ) 
3. กราฟพาราโบลา มีคา y ต่ําสุด คือ 4−   3.. กราฟพาราโบลา มีคา y ต่ําสุด คือ 2  

4. แกนสมสมมาตร คือแกน  y    4. แกนสมสมมาตร คือแกน  y  

5. สมการแกนสมมาตร คือ 0x =    5. สมการแกนสมมาตร คือ 0x =  
 

จากกราฟสมการ  5 2
y x 4

6
= − +   สรุปไดวา         จากกราฟสมการ  2

y 3x 2= − −   สรุปไดวา 

1. เปนกราฟพาราโบลาคว่ํา เพราะคา  0a <  1. เปนกราฟพาราโบลาคว่ํา เพราะคา  0a <  

2. มีจุดยอด คือ (0, 4 )    2. มีจุดยอด คือ (0, - 2 ) 
3. กราฟพาราโบลา มีคา y สูงสุด คือ 4   3.. กราฟพาราโบลา มีคา y สูงสุด คือ - 2 

4. แกนสมสมมาตร คือแกน  y    4. แกนสมสมมาตร คือแกน  y  

5. สมการแกนสมมาตร คือ 0x =    5. สมการแกนสมมาตร คือ 0x =  
 

2+= 22xy

2
y 2x 2= +  

x 

y 
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   แบบฝกหัดระหวางเรียนที่ 2  

  

1.  จงใสเคร่ืองหมาย  √  และเติมคําตอบลงในชองวางใหถูกตอง 
ลักษณะกราฟ คา จุด 

สมการ 
คว่ํา หงาย 

สมการแกน
สมมาตร ต่ําสุด สูงสุด ต่ําสุด สูงสุด 

23 7y x= − −         
22 9y x= −         
25 2y x= − +         

26 7y x= +         

21 3
2 4

y x= −         

2.  จงเขียนกราฟ จากสมการตอไปนี้ ลงบนแกนคูเดียวกนั 

1.  21 6
8

y x= − +     2. 22 1y x= −   3.  23 4
2

y x= −  4.  23 4y x= − +  

x -4 -2 0 2 4 
21 6

8
y x= − +       

22 1y x= −       

23 4
2

y x= −       

23 4y x= − +       

 

4

2

-2

-4

-5 5

 

y 

x 
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6

4

2

-2

-4

-5 5

6

4

2

-2

-4

-5 5

2

-2

-4

-6

-8

-5 5

 

3.   จงเขียนสมการพาราโบลาจากกราฟทีก่ําหนดใหตอไปนี ้
3.1 
              จากสมการ 2y ax= +  k 

      กราฟพาราโบลาผานจุด(1,-1) จุดยอดคือ (0,-3) 
      จะได x = 1 , y = -1 , k = -3 

          แทนคา            ( )a− = −21 1 3  

                       a = 2  
      ดังนัน้  สมการ คือ y x= −22 3  
        
 

3.2 

       จากสมการ 2y ax= + k 

       …………………………….. 

       …………………………….. 

       …………………………….. 

       …………………………….. 

       …………………………….. 

           ดังนั้น  สมการ  คือ ......................y =  
       
3.3 

       จากสมการ 2y ax= +  k 

       …………………………….. 

       …………………………….. 

       …………………………….. 

       …………………………….. 

       …………………………….. 

             ดังนั้น  สมการ คือ ......................y =  
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แบบทดสอบประจําชุดการเรียนการสอนพีชคณิต ชุดที่ 4  ( 15 นาที ) 

เรื่อง พาราโบลา   

 

 
 
 
ชื่อ...................................................สกุล................................................กลุมที่.............. 
จงทําเครื่องหมาย X   หนาขอที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว ขอละ 1 คะแนน 

1.  ขอใดกลาวไดถูกตองเกีย่วกับกราฟซึ่งกาํหนดดวยสมการ y x x= − − 2
4 2   

 ก.  จุดยอดของกราฟ คือ ( -1,5)   ข.  เปนกราฟพาราโบลาคว่ํา 
 ค.  แกนสมมาตร คือ เสนตรง x + =1 0   ง.  กราฟตัดแกน y ท่ีจุด (4,0) 

2.  ระยะหางระหวางจุดยอดที่กําหนดดวยสมการ  xy −=
1 2

2
2

 กับ  x xy − += 2
6 1  

 ก.  2 2   ข.  3 5   ค.  5 2   ง. 7 

3.  ถากราฟซึ่งกําหนดดวยสมการ x x ky − += 2
4  มีจุดยอดสัมผัสแกน x  แลว k  มีคาเทาใด 

 ก.  -4   ข.  -2   ค.  3   ง.  4 

4.  กราฟเสนตรง x y m− =2  ตัดกับกราฟพาราโบลา  xy = 2   ท่ีจุดเพยีงจุดเดียว  m  มีคา
เทากับเทาใด 
 ก.  -2   ข.  -1   ค.  1   ง.  2 

5.  แกนสมมาตรของพาราโบลา ( )xy + −= 2
5 23  และ   x xy − += 2

6 5   หางกันกี่หนวย 
 ก.  2   ข.  3   ค.  5   ง.  8 

6.  กราฟสมการ  x x cy + += − 2
4   ผานจุด  (-1 , 8) จุดตดักราฟตัดแกน x และ y คือขอใด 

 ก.  (1 , 0) ,( 3, 0),( 0, -3)     ข.  (-1 , 0) ,( -3, 0),( 0, -3) 
 ค.  (0 , 1) ,( 0, 3),(-3, 0)    ง.   (0 , -1) ,( 0, -3), (3, 0) 

7.  ระยะหางของจุดตัดแกน x  ของกราฟที่กําหนดดวยสมการ x xy −= − − 2
4 43   เปนเทาใด 

 ก.  2   ข.  2.5   ค.  3   ง.  3.5 
8. ขอใด เปนกราฟพาราโบลาที่มีจุดยอดอยูท่ีจุด (1 ,-2 ) และ ผานจุด (-2 , -11 ) 

 ก.  x xy − −= 2
2 1     ข.  x xy + −= − 2

2 3  

  ค.  x xy + −= 2
2 1     ง.  x xy − −= − 2

4 3  
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เฉลยแบบฝกหัดชุดการเรียนการสอน 

เรื่อง  พาราโบลา 
เฉลยแบบฝกหัดระหวางเรียนท่ี 1 

1.  จงใสเคร่ืองหมาย  √  และเติมคําตอบลงในชองวางใหถูกตอง 
ลักษณะกราฟ คา จุด 

สมการ 
คว่ํา หงาย 

สมการแกน
สมมาตร ต่ําสุด สูงสุด ต่ําสุด สูงสุด 

212y x=   √ x  =  0 y  =  0  (0, 0)  

21
3

y x=   √ x  =  0 y  =  0  (0, 0)  

210y x= −  √  x  =  0  y  =  0  (0, 0) 
28 0y x− =  √  x  =  0  y  =  0  (0, 0) 

23 0x y− − =   √ x  =  0 y  =  0  (0, 0)  
2.  จงเขียนกราฟ จากสมการตอไปนี้ ลงบนแกนคูเดียวกนั 
1.  23y x=      2. 24y x=    3.  22y x= −   4.  25y x= −  

x -2 -1 0 1 2 

23y x=  12 3 0 3 12 
24y x=  16 4 0 4 16 
22y x= −  -8 -2 0 -2 -8 
25y x= −  -20 -5 0 -5 -20 

 

6

4

2

-2

-4

-6

-8

-10 -5 5 10

 

1 

2 

4 3 
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3.    3.2    จากสมการ    2y ax=  
   ซ่ึงกราฟผานจดุ   (1, 5) 

  เพราะฉะนั้น   x =  1 , y =  -2  

  แทนคาจะได    2 5   =   a(1)       a = 5     

     ดังนั้นสมการ คือ  y x= 25  
 3.3 จากสมการ    2y ax=  
   ซ่ึงกราฟผานจดุ   (-2, -2) 
  เพราะฉะนั้น   x = -2 , y =  -2  

  แทนคาจะได    2 -2   =   a(-2)  a = − 1

2
   

     ดังนั้นสมการ คือ  y x= − 21

2
 

เฉลยแบบฝกหัดระหวางเรียนท่ี 2 

1.  จงใสเคร่ืองหมาย  √  และเติมคําตอบลงในชองวางใหถูกตอง 
ลักษณะกราฟ คา จุด 

สมการ 
คว่ํา หงาย 

สมการแกน
สมมาตร ต่ําสุด สูงสุด ต่ําสุด สูงสุด 

23 7y x= − −  √  x  =  0  y  =  -7  (0 , -7) 
22 9y x= −   √ x  =  0 y  =  -9  (0 , -9)  
25 2y x= − +  √  x  =  0  y  =  -2  (0 , 2) 

26 7y x= +   √ x  =  0 y  =  -7  (0 , 7)  
21 3

2 4
y x= −   √ x  =  0  y = − 3

4
  ,⎛ ⎞−⎜ ⎟

⎝ ⎠

3
0

4

  

2.  จงเขียนกราฟ จากสมการตอไปนี้ ลงบนแกนคูเดียวกนั  

1.  21 6
8

y x= − +     2. 22 1y x= −   3.  23 4
2

y x= −  4.  23 4y x= − +  

x -4 -2 0 2 4 

21 6
8

y x= − +  3 1
5

2
 6 1

5
2

 3 

22 1y x= −  32 7 -1 7 32 
23 4

2
y x= −  20 2 -4 2 20 

23 4y x= − +  -44 -8 4 -8 -44 
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10

8

6

4

2

-2

-4

-6

-8

-10

-12

-15 -10 -5 5 10 15

 
3. 3.2   จากสมการ 2y ax= +  k 
         กราฟพาราโบลาผานจุด(-1,-1) จุดยอดคือ (0,2) 
         จะได   x = -1 , y = -1 , k = 2 

                      แทนคา                 ( )a− = − +21 1 2  

                            a = −3  
          ดังนั้น  สมการ คือ y x= − +23 2  
 3.2   จากสมการ 2y ax= +  k 
         กราฟพาราโบลาผานจุด(2,-3) จุดยอดคือ (0, - 1) 
         จะได   x = 2 , y = -3 , k = - 1 

                      แทนคา                 ( )a− = −23 2 1  

                            a = −
1

2
 

          ดังนั้น  สมการ คือ y x= − −21
1

2
 

 
เฉลยแบบทดสอบประจําชดุการเรียนการสอนพีชคณิต ชุดท่ี  4 

1.  ง   2.  ข   3.  ง  4.  ค 
5.  ง   6.  ก   7.  ก  8.  ข 
 
 

1 

4 

3 
2 
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ภาคผนวก ง 

รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจคุณภาพเครือ่งมอื 
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รายชื่อผูเช่ียวชาญที่ตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 

 

1. อาจารยประสาท  สอานวงศ 
ขาการบํานาญ ผูเชี่ยวชาญคณิตศาสตร  สาขามัธยมศึกษา 
สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

 

2. รองศาสตราจารย ดร.นพพร  แหยมแสง   
หัวหนาภาควชิาหลักสตูรและการสอน  
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
 

3. ผูชวยศาสตราจารยปรีดี  สุทธิแยม  
อาจารยประจํากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัมหาวิทยาลยัรามคําแหง 
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 

ชื่อ ชื่อสกุล    นายสํารวย  หาญหาว 
วันเดือนปเกิด    10 เมษายน 2522 
สถานที่เกิด    อําเภอบึงบูรพ  จังหวัดศรีสะเกษ 
สถานที่อยูปจจุบัน   8/40  แขวงหัวหมาก เขตบางกะป 
     กรุงเทพฯ 10240 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน  อาจารย  
สถานที่ทํางานในปจจุบัน  โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัรามคําแหง 
     แขวงหัวหมาก เขตบางกะป 
     กรุงเทพฯ 10240 
ประวตัิการศึกษา 
 พ.ศ. 2537   มัธยมศึกษาตอนตน  

จากโรงเรียนบึงบูรพ  จังหวัดศรีสะเกษ 
 พ.ศ. 2540   มัธยมศึกษาปที่ 6  

จากโรงเรียนบึงบูรพ  จังหวัดศรีสะเกษ 
  พ.ศ. 2544   ศึกษาศาสตรบัณฑิต การสอนคณิตศาสตร 
      จากมหาวิทยาลัยรามคําแหง  
  พ.ศ. 2550         การศึกษามหาบัณฑิต  

วิชาเอกการมธัยมศึกษา  การสอนคณิตศาสตร 
จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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