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    The  purpose of this research was to develop the workbooks on analytical  
reading  by using newspaper for matthayomsuksa V students at the Demonstration 
School, Bansomdej  University.  The sample were 50 matthayomsuksa V  students, 
second  semester of the 2005 academic year,  at  the Demonstration School, 
Bansomdej  University. They were randomly  selected by cluster random  sampling, and 
taught  through the analytical  reading  workbooks  for sixteen  50 minute-periods. 
Randomized Control One–Group Pretest–Postteat  Design  was used in the study. 
    The   instruments  were  analytical reading  workbooks and the  reading test. 
The data were statistically  analyzed  by  t–test  for dependent samples. 
    The results  of this study  indicated  that the students’ analytical reading 
ability before and after the experiment  were  significantly  different at .05 level. 
 



 

ประกาศคุณูปการ 

 
 สารนิพนธฉบบัน้ีสําเร็จเรียบรอยและสมบูรณ  เพราะผูวิจัยไดรับความเมตตากรุณาเปน
อยางสูงจากผูชวยศาสตราจารยสุมานิน  รุงเรืองธรรม ประธานควบคมุสารนิพนธ   ผูชวยศาสตราจารย     
ดร. บังอร  พานทอง กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ ผูชวยศาสตราจารยขจรศร ีชาติกานนท  และ 
รองศาสตราจารย อัจฉรา  สุขารมณ  ที่ไดกรุณาใหคําปรึกษาแนะนาํ  ขอเสนอแนะดวยความเอาใจ
ใสเปนอยางดียิ่ง  ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความกรุณาของทานเปนอยางสูง  จึงขอกราบขอบพระคุณไว 
ณ ที่น้ีดวย 
 ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ คณาจารยมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒทุกทานที่ไดประสิทธ
ประสาทวิชาการดานการสอน  จนทําใหผูวิจัยสามารถคนควาขอมูลเเละจัดทําสารนิพนธไดประสบ
ผลสําเร็จ   ตลอดจนผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือทกุทานซึ่งใหคําแนะนําอยางดียิ่ง 

ขอขอบพระคณุ อาจารยทวีศกัดิ์  จงประดับเกียรต ิ ผูอํานวยการโรงเรียน และคณะครู  
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5  โรงเรียนมัธยมสาธติมหาวทิยาลยัราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา ที่ได
อนุเคราะหใหความสะดวก และใหความรวมมือในการทดลองและเกบ็รวบรวมขอมูลเปนอยางดี 

ขอขอบพระคณุทานเจาของเอกสารและงานวิจัยทุกทาน ที่ผูวิจัยไดนํามาอางอิงไวในการทํา
สารนิพนธ 

ขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดา ผูรวมทําวิจัย ที่ไดใหการสงเสริมสนับสนุนและใหกําลังใจ
เปนอยางดีเสมอมา  

คุณคาและประโยชนใดๆของปริญญานิพนธฉบบัน้ี  ขอมอบแดคุณพอผูใหวิญญาณแหงการ
ใฝรูคุณแมที่ใหพลังทางปญญา  คุณครูผูใหความรูอันเปนรากฐานสาํคัญ และบุคคลที่ใหกําลังใจและ
ความหวงใยเรื่อยมา 
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บทที่ 1 

บทนํา 
 

ภูมิหลัง 
 ในสังคมปจจุบันการอานเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งในการดําเนินชีวติ เพราะชวยใหเรารู
ขาวสารและเลาเหตุการณตางๆของสังคมไดอยางรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ  นอกจากนี้ยังให
ความเพลิดเพลินและความฉลาดรอบรูดวยจะเห็นไดวาชีวิตประจําวนัของเรานั้นตองเก่ียวของ
กับกิจกรรมการอานอยูเกือบตลอดเวลา  เชน การอานขาวสารจากสื่อตางๆ  การอานปาย
โฆษณา  หรือแมแตการอานเอกสารสําคัญๆ ถาพิจารณาใหรอบคอบจะเห็นวาทกัษะการอานมี
ความจําเปนในการฝกเปนอันดับแรกเพราะการอานเปนกระบวนการอันสําคัญในการแสวงหา
ความรูของมนุษย ผูที่มีทกัษะในการอานดีจะทําใหสามารถพัฒนาทักษะดานอ่ืนดีขึ้นดวย (สนทิ  
ตั้งทวี. 2531 : 23)   นอกจากนี้การอานยังชวยพัฒนาความคิด   อุดมการณและแรงบันดาลใจ
ของผูอาน   ผูที่อานมากจะเปนผูที่ฉลาดรอบรูดังคํากลาวของ เบคอล  (Bacon. 1953:27) 
นักปราชญชาวอังกฤษที่วาการอานทําใหคนเปนคนโดยสมบูรณ 
 ความสามารถในการอานถือเปนรากฐานของแผนการศึกษา  เปนมรดกทางสังคม  และ
เปนทฤษฎทีางสังคม การคนพบทางวิทยาศาสตรใหมๆสิ่งเหลานี้จะเรียนรูไดจากการอาน
ความกาวหนาแตละวันในทุกแขนงวิชาที่เปนความอุตสาหพยายามของมนุษย  จะปรากฎอยูใน
นิตยสารตางๆ  แผนการ และความกาวหนาในอนาคตนั้นขึ้นอยูกบัการอานทั้งสิ้น   มนุษย
จะตองอานจึงจะสามารถอยูรอดในสังคมได แตถาอานโดยไมวินิจฉัยคุณคาของสิ่งที่อานอยางมี
เหตุผล หรือขาดกระบวนการในการคิดประกอบการอานเปนสิ่งอันตราย (สมาน  แสงมะลิ. 2528 
: 12)  การอานเปนกระบวนการแหงความคิดในการรับสารมีความสําคัญมากในชีวติประจําวัน
ของเราทุกคนในยุคปจจุบัน   ซ่ึงโลกกําลังพัฒนาไปแทบทุกดาน เราควรมีความรูเกี่ยวกบัการ
อานเพื่อใชเปนเครื่องมือในการพัฒนาตนเอง  การมีจุดประสงคในการอานจะชวยใหผูอานได
ประโยชนสูงสดุ 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 หมวด 4   แนวการจัดการศึกษา มาตรา 
22  ถึงมาตรา 30  สาระสาํคัญครอบคลมุหลักการสาระการเรียนรูและกระบวนการจัดการศึกษา
ที่เปดกวาง  ใหแนวทางการมีสวนรวมอยางสรางสรรคโดยเฉพาะ มาตรา24 (3)  ไดกําหนด
เกี่ยวกับการจัดกระบวนการเรียนรู  ใหสถานศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของดําเนินการ
ดังตอไปน้ี  จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง    ฝกการปฏิบตัิ  ใหทําได   คิด
เปน    ทําเปน  รักการอาน และเกิดการใฝรูอยางตอเน่ือง  ( กรมสามัญศึกษา  
กระทรวงศึกษาธิการ.  2542  : 14 )ทําใหผูเรียนมีศักยภาพ  มีคุณภาพ  ดํารงชีวิตในสังคม
อยางมีความสุขและสามารถนําประโยชนจากการอานที่ไดรับไปใชในชีวติประจําวนัได  
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 นอกจากนี้หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช  2544  กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ชวงชั้นที่ 4 (ม.4 - ม.6)ไดกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น สาระการอาน
ไววา  นักเรียนจะตองสามารถวิเคราะห  วิจารณ  และประเมินคาเรือ่งที่อานโดยใชประสบการณ
และความรูจากการอานหนังสือที่หลากหลายเปนพ้ืนฐานการพิจารณาเนื้อหา รูปแบบ รวมทั้ง
คุณคาทางวรรณคดีและสังคม  โดยใชกระบวนการคิดวิเคราะหอยางหลากหลาย เปนเครื่องมือ
พัฒนาสมรรถภาพการอาน และการเรียนรู (กรมวิชาการ.2546 ก: 4 - 5)  รัฐบาลปจจุบันได
แถลงนโยบายที่จะเรงรัดการปฏิรูปการเรียนรูโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง   หลักการเรียนรูดวย
ตนเองและหลกัการเรียนรูตลอดชีวิต  
เปนพลังความคิดสรางสรรค  สรางนิสัยรักการอาน  การปฏิรูปการศึกษาจะประสบความสําเรจ็
ได  ประชาชนทุกคนตองชวยกันพัฒนาและสงเสริมใหเยาวชนเปนบุคคลแหงการเรียนรู มีนิสัย
รักการอาน   มีทักษะในการอาน เพ่ือเปนนักอานที่ดี  มีสติปญญา  รูเทาทันคน   ทันเหตุการณ  
กาวไปกับโลกยุคโลกาภิวตันไดเปนอยางดี  (อุดมศักดิ์   พลอยบุตร.  2546  : 18)     
            ดังน้ันการอานเชิงวิเคราะหเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งสําหรับผูอานที่อยูในสังคมขาวสาร 
ซ่ึงแวดลอมดวยขอมูลตางๆกัน  ที่เชื่อถือไดและมีคณุคาก็มี  ที่เสนอความคิดแตเพียงดานเดียว
ก็มี  มีอคติ ลําเอียงก็มี  ผูอานจึงจําเปนตองใชวิจารณญาณ เพ่ือประเมินสิ่งที่ตนอานและตัดสนิ
วา  จะเชื่อไดมากนอยเพียงใด  การจัดการเรียนการสอนในปจจุบันจําเปนอยางยิ่งที่จะตอง
พัฒนาผูเรียนใหเกิดทักษะการอาน  จนถึงขั้นนําไปปฏิบัติไดจริง   หากผูสอนฝกฝนใหเด็กคดิ
วิเคราะหมากพอ  การพูด  การอาน  การเขียน  ก็จะดีขึ้นดวย   จะเห็นไดวาทกัษะในการคดิ
ควรจะสงเสรมิใหมากโดยเฉพาะอยางยิ่งสังคมปจจุบันมีสื่อสารมวลชนมากมายกวางขวาง  
หลายแบบ  หากผูที่ไดพบเห็นไมไดใชความคิดพิจารณาในการอานก็อาจจะตกเปนเหยื่อในทาง
ที่ผิดได (วีณา  วีสเพ็ญ. 2535 : 149)  จากสาเหตุดังกลาว    หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
พุทธศักราช 2544 จึงไดกําหนดใหการอาน   การคิดวิเคราะห  และการเขยีนสื่อความ    เปน
เง่ือนไขสําคัญประการหนึ่งที่ผูเรียนทุกคนจะตองไดรับการประเมินผานเกณฑที่สถานศึกษา
กําหนดจึงจะไดรับการตัดสนิใหผานการศึกษาแตละชวงชั้น   การประเมินดังกลาวเปนมาตรการ
สําคัญอยางหนึ่งในการพัฒนาและยกระดบัคุณภาพการศึกษา  เพราะมาตรการดังกลาวจะชวย
ผูเรียนทุกคนใหไดรับการฝกฝนใหมีความสามารถในการอาน   การคิดวิเคราะห   การเขียนสือ่
ความ   อันเปนพ้ืนฐานของการเรียนรูในทุกๆดานอยางจริงจัง   และเปนมาตรการที่ชวย
แกปญหาความออนดอยดานการอาน การคิดวิเคราะห  ของผูเรียนทุกระดับอีกดวย (กรม
วิชาการ. 2544 ก : 22)    
            จากเหตุผลดังกลาว ปญหาการสอนอานของครูผูสอนที่ผานมาอาจจะยังมีปญหาอยู
มาก นักเรียนอานแลวจับใจความไมได    ไมรูจักอานเพ่ือหาความรูในดานอาชีพ     ไมคิดพินิจ
พิเคราะห  อานชา  หรือบางครั้งอานเร็วแตจับใจความไมได      บางครั้งครูไมไดคํานึงถึงทักษะ
การอานในดานตางๆ แตในขณะเดียวกันปจจุบันหนังสือพิมพเปนงานเขียนที่แพรหลาย หาอาน
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ไดงาย  เหมาะที่จะนํามาเปนสื่อการสอนอาน  เพราะหนังสือพิมพเปนงานเขียนที่มุงเสนอสาระ 
ความคิด  ขอเสนอแนะตางๆ   เม่ือนักเรียนอานแลวตองใชความสามารถในการ   วิเคราะห    
ตีความ   วนิิจสารไดอยางถูกตองและนํามาสังเคราะหเพ่ือกอใหเกิดสิ่งใหมที่มีรูปลักษณะใหม
เพ่ือใชเปนพ้ืนฐานในการศกึษาขั้นสูงตอไป  และหากคนในสังคมไมไดรับการฝกฝนใหคิดในการ
จับประเด็น  ขาดความสามารถในการคดิวิเคราะหขอมูลที่ไดรับ   เปนเหตุใหเกดิการใชเหตุผล
ผิด ไมสามารถตีความวินิจฉัยเรื่องตางๆอยางมีเหตุมีผล และถูกตองครบถวนตามที่ควรจะเปน   
การไมสามารถหาความสัมพันธเชิงเหตุผลใหกับเรื่องงายๆที่เกิดขึ้นในชีวติประจําวัน  นับเปน
ปญหาอันรายแรง เพราะเปนสิ่งที่บงบอกวาสังคมของเราดําเนินชีวติตามอารมณความรูสึกหรอื
ความเคยชินมากกวาดําเนินชีวติอยางมีเหตุผล แตอีกสวนหนึ่งคงตองยอมรับวาคนในสังคมของ
เรานั้นขาดการใหความรู  และพัฒนาทักษะดานการคิดโดยเฉพาะในเรื่องของการวิเคราะห  
(เกรียงศักดิ์   เจริญวงศศักดิ์. 2546 :3) 
 ดวยเหตทุี่หนังสือพิมพเปนสื่อมวลชนแขนงหนึ่งที่ไดรับความนิยมและเขาถึงมวลชนได
อยางแพรหลาย อีกทั้งมีอิทธิพลตอผูคนในสังคมทั้งในดานความรูสึกนึกคดิและพฤติกรรม  
ตลอดจนเปนสื่อกลางระหวางผูเขียนกับผูอาน  และที่สําคัญเปนสือ่ที่สะทอนภาพสังคมในแตยุค
แตละสมยัไดอยางชัดเจน  หากผูเรียนไดศึกษาเฉพาะตําราเรียนเพียงอยางเดียวคงไมพอ 
ครูผูสอนจึงจําเปนตองแสวงหาสื่อการสอนมาชวยใหการเรียนการสอนมีประสิทธภิาพ และสนอง
ความตองการของจุดประสงคในหลักสตูร     สาเหตุเหลานี้   ทําใหผูวิจัยมีความสนใจทีจ่ะ
พัฒนาสื่อการเรียนการสอนทักษะการอานเชิงวิเคราะหขึ้น โดยคัดเลือกขาวสารจาก
หนังสือพิมพมาสรางเปนแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวันเพ่ือศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการอานเชิงวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที5่ ซ่ึงเปนระดับชั้นที่ผูเรยีนมี
พัฒนาการทางสติปญญาของวัยรุนเปนไปอยางรวดเร็วมาก  พัฒนาการทางสติปญญาของ
มนุษยจะมีภาวะสูงสุดเม่ืออายุประมาณ 16 ป     ดังน้ันในวัยน้ีจะมีความสามารถในการใช
เหตุผล  เขาใจความหมายของคําพูดไดอยางถูกตอง  มองเห็นความสัมพันธของสิ่งตางๆ  
เขาใจสิ่งที่เปนนามธรรม  มีความสนใจในสิ่งตางๆนาน  ชอบแสวงหาความจริง  สนใจในปญหา
ชีวติ  ปญหาสังคมและปญหาภายนอกอยางกวางขวาง  ชอบอภิปรายแสดงความคิดเห็นมี
ความคิดริเริ่มสรางสรรค  มีความสามารถในการคิดวิเคราะห มีมโนคติเกี่ยวกับตนเองตามความ
เปนจริงมากขึ้น (นรา  สมประสงค. 2538 : 192-130) 
 จากเหตุผลทีก่ลาวมาทั้งหมดนี้  ผูวิจัยมุงหวังวาการนําหนังสือพิมพไปใชประกอบการ
เรียนการสอนจะชวยสรางบรรยากาศและเปนการจูงใจใหนักเรียนอยากเรียน  ทั้งยังกอ
ประโยชนในการอาน  รักที่จะอาน  ปลูกฝงความคิด  คิดเปน  แกปญหาเปน  เน้ือหาสาระของ
หนังสือพิมพจะทําใหผูเรียนมีวิสัยทศันที่กวางไกล  มีวจิารณญาณในการอาน  มีเหตุผล  รูจัก
เลือกสิ่งที่อาน   ดังน้ันผูวิจัยจึงพัฒนาแบบฝกทักษะการอานเชงิวิเคราะหจากหนังสือพิมพ
รายวันขึ้นเพ่ือทําใหทักษะทางการอานของนักเรียนเกิดสัมฤทธิ์ผลมากขึ้น   
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ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
1. เพ่ือพัฒนาแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวัน ของนักเรียน

ชั้น 
มัธยมศึกษาปที่ 5   
 2.  เพ่ือศึกษาความความสามารถดานการอานเชิงวิเคราะหกอนและหลังการใชแบบฝก
ทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
 
ความสําคญัของการศึกษาคนควา 

1. การศึกษาคนควาครั้งน้ีทําใหไดแบบฝกทกัษะการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพ 
รายวันมาใชพัฒนาความสามารถทางการอานเชิงวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5    

2.   เปนแนวทางสําหรับครผููสอนนําไปพิจารณาปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนวิชา 
ภาษาไทยใหมีประสิทธิภาพตอไป 
 
ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 ประชากร 

       ประชากรที่ใชในการวจัิยครั้งน้ีเปนนักเรียนชวงชัน้ที่ 4 ระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5   
โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวทิยาลัยราชภฏับานสมเด็จเจาพระยา    แขวงหิรัญรูจี     เขตธนบุรี  
กรุงเทพมหานคร   ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา   2548   จํานวน  2  หองเรียน  รวม  100  คน 

กลุมตวัอยาง 
       กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ระดับชั้นมัธยมศกึษา 

ปที่ 5 โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา แขวงหิรัญรูจี   เขตธนบรีุ  
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 จํานวน 50  คน  ซ่ึงไดมาจากวิธีการสุมแบบ
กลุม (Cluster Random Sampling)โดยใชหองเรียนเปนหนวยในการสุมแลวจับสลากเลือกจาก 
2 หองเรียนมา 1 หองเรียน 
        ตัวแปรที่ศึกษา 
           1.ตัวแปรอิสระ ไดแก แบบฝกทักษะการอานเชงิวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวัน 

        2. ตัวแปรตาม  ไดแก  ความสามารถทางการอานเชิงวิเคราะห 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
        เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยไดเลือกเนื้อหาที่จะนํามาสรางแบบฝกทักษะ 
การอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวันโดยนําเนือ้หาขาวจากหนังสือพิมพรายวัน มาสราง
เปนแบบฝกทกัษะการอานเชิงวิเคราะห ซ่ึงแบงเนื้อหาออกเปน  6 ลกัษณะ คือ   
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1.  เน้ือหาจากเนื้อขาว    
 2.  เน้ือหาบทบรรณาธิการหรือบทนํา    
 3.  เน้ือหาบทความ     
 4.  เน้ือหาปกิณกะ     
 5.  เน้ือหาบันเทิง      
 6.  เน้ือหาโฆษณา   

  โดยพิจารณาถึงเรื่องราวทีต่ีพิมพ  ขอเท็จจริงความที่ยงตรง และเนื้อหาขาวที่
นํามาสรางแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวันน้ันจะตองมีเน้ือหาที่ใหม     
หลากหลาย และทันตอเหตุการณ เหมาะสมกับสถานการณปจจุบันโดยเลือกใชเน้ือหาขาวจาก  
หนังสือพิมพไทยรัฐ  เดลินิวส  มติชน  คมชัดลึก และขาวสด   ที่ออกเปนรายวัน 
 ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 

ระยะเวลาทีใ่ชในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยใชเวลาในการทดลองทั้งสิ้น   16   คาบ   
คาบละ   50   นาที  สัปดาหละ  2  คาบ  เปนเวลา  8    สัปดาห   
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
         1. แบบฝก  หมายถึง คูมือนักเรียนที่นักเรียนใชควบคูไปกับการเรียนการสอนจากชุดการ
สอนเปนงานที่นักเรียนปฏบิัติ มีลักษณะคลายกบัแบบฝกหัดแตครอบคลุมกิจกรรมที่นักเรียนพึง
กระทํามากกวาแบบฝกหัด   โดยมีวิธีการสรางดังน้ี  
    1.  ใหสอดคลองกับจิตวทิยาและพัฒนาการของนักเรียน 
    2.  จัดเนื้อหาใหตรงกับจุดมุงหมาย 
    3.  ตองคํานึงถึงความแตกตางของนกัเรียน 
    4.  แบบฝกตองมีคําชี้แจงงายๆสั้นๆเพ่ือใหนักเรียนเขาใจ 
    5.  ใชเวลาใหเหมาะสมกับวัย 
    6.  นักเรียนควรทําแบบฝกหลายๆแบบเพื่อใหเรียนรูไดกวางขวาง 
         2. แบบฝกทักษะการอานเชิงวเิคราะห  หมายถึง   แบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพ่ือให
นักเรียนไดฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห  โดยมีหลักในการเลือกเน้ือหาเพื่อการพัฒนาแบบฝก 
ดังน้ี 
    1.   ความสอดคลองกับหลักสูตรและจุดประสงค 
    2.   ความเหมาะสมของเนื้อหาตองไมขัดกับหลักศีลธรรม   
    3.   ภาษาที่ใชมีความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 
    4.   เน้ือเรื่องมีความยาวพอเหมาะกับชวงความสนใจของนักเรียน 
    5.  เม่ือนักเรียนอานแลวตองใชความสามารถในการวิเคราะห    ตคีวาม   วินิจสาร 
ไดอยางถูกตอง  
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ในงานวิจัยฉบับน้ีมีแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวันทัง้หมด 
จํานวน 6  ชุด  ดังน้ี 
     1  แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อขาว   หมายถึง  การนําเนื้อหาจาก
ขาวทีเ่ปนการรายงานเรื่องราวตางๆที่นาสนใจทั้งในประเทศและตางประเทศใหประชาชนไดรับ
ทราบ เชน  ขาวการเมือง  ขาวเศรษฐกิจ  ขาวการศึกษา  ขาวสงัคม  ขาวอาชญากรรม  ขาว
อุบัติเหตุ  ขาวกฬีา 
     2  แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาบทบรรณาธิการหรือบทนํา   
หมายถึง  การนําเนื้อหาจากบทนําที่แสดงถึงทิศทาง  แนวความคิด  หรือจุดยืนของ
หนังสือพิมพฉบับน้ันๆ ที่มีตอเรื่องราวตางๆ ซ่ึงจะปรากฏอยูในกรอบสี่เหลี่ยมอยูใตชื่อ
หนังสือพิมพหรืออยูใตคําขวัญที่แสดงนโยบายหลักของหนังสือพิมพ 
     3 แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาบทความ  หมายถึง การนําเนื้อหา
ขาวทีเ่ปนการรายงานขอเทจ็จริงของเรื่องราวตางๆที่เกดิขึ้นในสังคม ใหผูอานไดใชวิจารณญาณ
พิจารณาเรื่องราวเหลานั้น เชน  บทความแสดงความคิดเห็น   บทความวิจารณ  บทความให
ความรู  ซ่ึงอยูในลักษณะคอลัมนประจําการหรือเฉพาะการ 
     4  แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาปกิณกะ  หมายถึง  การนําเนื้อหา 
ขอเขียนเบ็ดเตล็ดที่ปรากฏในหนังสือพิมพมาใช  เชน  ขอเขียนในคอลัมนซุบซิบ  ขอเขียน
ขนาดสั้นที่ใหความรูเล็กๆนอยๆ   ในเรื่องตางๆทั้งผูใหญ   เยาวชน และสําหรับเด็ก     การ
เขียนตอบปญหาจากจดหมายที่ผูอานเขยีนมาถาม  เปนตน 
      5  แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาบันเทิง  หมายถึง  ขอขําขนั    
การตูนลอเลยีน  บทประพนัธที่เปนบทกวีนิพนธ  บทรอยกรอง 
      6  แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาโฆษณา  หมายถึง  โฆษณาสินคา 
 และบริการ ซ่ึงนําเสนอดวยขอเขียนโฆษณาและภาพโฆษณา หรือทั้งภาพและขอเขียนประกอบ
กัน  
            3. ความสามารถทางการอานเชิงวิเคราะห  หมายถึง   ความสามารถในการอาน 
เพ่ือประเมินสิง่ที่อานพิจารณาสิ่งใดสิ่งหน่ึง โดยแยกสิ่งน้ันออกเปนสวนยอยๆและพิจารณาวา
สวนยอยๆเหลานั้นเปนอยางไร ตัดสินไดวาถูกหรือผิด และมีความสัมพันธกันอยางไร หาความ
แตกตางระหวางขอเท็จจริงกับความคิดเห็น  ผูวิจัยนําเนื้อหาซึ่งแบงได  6  ลักษณะ  มาพัฒนา
แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวัน เพ่ือศึกษาความสามารถทางการ
อานเชิงวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  จํานวน  6  ชุด ประกอบดวย 

1.  แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อขาว   จํานวน 1 ชุด 
2. แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาบทบรรณาธิการหรือบทนํา   

จํานวน 1 ชุด 
3. แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาบทความ  จํานวน 1 ชุด 
4. แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาปกิณกะ   จํานวน 1 ชุด 
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5. แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาบันเทิง     จํานวน 1 ชุด 
6. แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาโฆษณา   จํานวน 1 ชุด 

 4. หนังสือพิมพรายวัน  หมายถึง  สื่อสิ่งพิมพที่เปนภาษาไทยกําหนดออกจําหนาย 2 
รอบ รอบเชาและรอบบาย   จํานวนหนาประมาณ 16-30 หนา  เปนแหลงรวมขาวสาร ความ
บันเทิง  โฆษณา  คอลัมน  การแสดงความคิดเห็น  นําเสนอขาวทั้งในประเทศและตางประเทศ   
เปนขาวสด  และมีสิ่งที่นาสนใจทั่วไป  มีกําหนดออกเปนรายวัน  ในงานวิจัยน้ีผูวิจัยไดเลือก
เน้ือหาจาก   หนังสือพิมพไทยรัฐ    เดลนิิวส   มติชน   คมชัดลึก   และ ขาวสด   มาสรางเปน
แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห 
 5. แบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานเชิงวเิคราะห    หมายถึง    
แบบทดสอบวดัความสามารถดานการอานเชิงวิเคราะห  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นสําหรับใชทดสอบกอน
และหลังการใชแบบฝก  ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน  40  ขอ   โดยใชเน้ือหาจาก
หนังสือพิมพไทยรัฐ     เดลินิวส มติชน คมชัดลึก  และขาวสด โดยเลือกเนื้อหาจาก เน้ือหาขาว 
เน้ือหาบทบรรณาธิการหรือบทนํา  เน้ือหาบทความ  เน้ือหาปกิณกะ    เน้ือหาบันเทิง   และ
เน้ือหาโฆษณา   ที่หาคุณภาพแลว   
 6. ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานเชิงวเิคราะห    หมายถึง   แบบฝก
ทักษะการอานเชิงวิเคราะหที่มีประสิทธภิาพตามเกณฑที่ตั้งไว 80 / 80 
      80  ตัวแรก  หมายถึง  รอยละของคาเฉลี่ย ของนักเรียนทั้งหมดที่ไดจากการ
ทดสอบระหวางเรียนดวยแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห  จํานวน 6  ชุด  ไมนอยกวารอย
ละ 80  
      80  ตัวหลัง   หมายถึง  รอยละของคาเฉลี่ย ของนักเรียนทั้งหมด ที่ไดจากคะแนน
วัดความสามารถทางการอานหลังเรียนดวยแบบฝกทักษะการอานเชงิวิเคราะหจํานวน 6  ชุด  
ไมนอยกวารอยละ 80  
 
สมมติฐานของการศึกษาคนควา 
 นักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวัน 
มีความสามารถทางการอานเชิงวิเคราะหสงูกวากอนใชแบบฝกทักษะการอาน 
 

 
 
 
 
 

 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยไดศกึษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ และ ไดนําเสนอตามหัวขอ

ตอไปน้ี 
1. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับการอานเชิงวิเคราะห 
    1.1  เอกสารที่เกี่ยวของกับการอาน 
          1.1.1  ความหมายของการอาน 

  1.1.2  ความสําคัญของการอาน 
  1.1.3  ความพรอมในการรับสารดวยการอาน 
  1.1.4  หลักทฤษฎีและหลกัจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับการอาน 

    1.2  เอกสารที่เกี่ยวของกับการอานเชงิวิเคราะห 
1.2.1  ความหมายของการอานเชิงวิเคราะห 

 1.2.2  จุดมุงหมายของการอานเชิงวิเคราะห 
 1.2.3  ความสามารถทางการอานเชิงวิเคราะห 
 1.2.4  ความพรอมสําหรับการอานเชิงวิเคราะห 
 1.2.5  หลักการสอนอานเชิงวิเคราะห 
 1.2.6  ลักษณะของการสอนอานเชิงวิเคราะห 
 1.2.7  ประโยชนของการอานเชิงวิเคราะห 
    1.3  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอานเชงิวิเคราะห 
2.  เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับแบบฝกทักษะ 
     2.1  ความหมายของแบบฝก 
     2.2  ความสําคัญของแบบฝก 
     2.3  ลักษณะของแบบฝกที่ดี 
     2.4  หลักการทางจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับการสรางแบบฝก 
     2.5  ทฤษฎีการสรางแบบฝกทักษะการอาน 
     2.6  ประโยชนของแบบฝกทักษะ 
     2.7  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบฝกทกัษะ 
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1.  เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับการอานเชิงวิเคราะห 
     1.1 เอกสารที่เก่ียวของกับการอาน 
           1.1.1  ความหมายของการอาน 
            การอานเปนหัวใจสาํคัญของการศึกษาหาความรู  เปนทักษะที่มีความสําคัญในชวีิต 
ประจําวันเพราะการอานเปนการแสวงหาความรู  ความเพลิดเพลิน  กอใหเกิดความเขาใจแนวคิด   
อารมณและจินตนาการ นอกจากนั้นการอานมีบทบาทที่สําคัญในการศึกษาเลาเรยีน ดวยผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนขึน้อยูกับความสามารถทางการอานทั้งสิ้น และการอานยังเปนเครื่องมือที่
ใชสื่อความหมาย ที่เราใชในชีวติประจําวัน ไดมีนักการศึกษาทีส่นใจการอานและใหความหมายไว
ดังน้ี 
  โกชัย   สาริกบุตร (2519 : 27) และ อนงค  วิชาลัย (2536 : 54) ไดใหความหมายของการ
อานไววาการอานเปนพฤตกิรรมทางภาษาที่มีลักษณะเฉพาะตัวเปนพิเศษไมเหมือนกับการพูด  
การฟง  การเขียน  การอานหมายถึง  การแปลความหมายตัวอักษรออกมาเปนถอยคําและความคิด
แลวนําความคิดไปใชประโยชนตวัอักษรเปนเครื่องหมายแทนคําพูด  และคําพูดก็เปนเพียงสวนที่ใช
แทนความคิดอีกทอดหนึ่งสอดคลองกับ ประเทิน มหาขันธ  (2530 : 13)และ อรุณี  สายเสมา (2536 
: 11) กลาววา  การอาน  หมายถึงกระบวนการแปลความหมายของตัวอักษร  หรือสัญลักษณที่มี
การจดบันทึกไวออกมาเปนความหมาย  ใชสื่อความหมายความคิดระหวางผูอานกับผูเขียนใหเขาใจ
ตรงกัน 
   นอกจากนี้ จุฑามาศ   สุวรรณโครธ  (2519 : 27)และมานิต  บุญประเสรฐิ  ( 2526 : 9)    
ยังไดกลาวถึงความหมายของการอานไวไดสอดคลองกัน คือ  การสื่อความหมายระหวางผูเขยีนและ
ผูอาน โดยมีขอเขียนเปนสื่อกลางผูเขียนมีหนาที่ใสความหมายลงในขอเขยีนสวนผูอานมีหนาที่
คนหาความหมายจากขอเขียนนั้นๆอนึ่งผูอานจะเขาใจขอเขียนที่อานไดมากนอยเพียงใดนั้น   
ขึ้นอยูกับองคประกอบหลายประการ  เชน  ลักษณะของเรื่องที่อาน  ประสบการณรวมระหวางผูอาน
และผูเขยีน  ความสามารถทางภาษา  เปนตน 
    สวนเดอชองต (Dechant. 1982 : 3 - 5) อธิบายความหมายของการอาน  โดยแบงการ
อานออกเปน  3  ประเภทคอื 
  1. การอานในฐานะที่เปนการตีความประสบการณ   การอานประเภทนี้ไดแก  การ
อานภาพ  การอานสีหนา  การอานภาวะลมฟาอากาศ  การตีความหมายของเสียงประตูดัง เสียงฟา
รอง เสียงสุนัขเหา การอานพัททิงกรีน ของนักกอลฟ  การอานรองรอยของนักสืบ  การอานลักษณะ
หินของนักธรณีวิทยา  การอานดวงดาวของนักดาราศาสตร  การอานอาการไขของหมอ และครูอาน
ปญหาการอานของนักเรียน 
  2.  การอานในฐานะที่เปนการตีความสญัลักษณตัวอักษรที่บันทึกไว กลาวคือ   
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ผูเขียนใสความมุงหมายลงในสิ่งที่เขียนในลักษณะที่สัมพันธกับประสบการณสวนตวัของเขา  ผูอาน
มีหนาที่อาน และรวบรวมความหมายของคําตางๆเพื่อใหเกิดความเขาใจ การอานประเภทนี้ผูอาน
ตองรูจักคํา  เขาใจความหมายของคํา และเขาใจความคิดของผูเขียน 
  3.การอานในฐานะที่เปนกระบวนการตีความประสบการณควบคูไปกับการตีความ
สัญลักษณตัวอักษรที่บันทกึไว 
    นอกจากนี้ กองเทพ  เคลือบพาณิช (2542 : 81)  ไดรวบรวมความหมายของการอานที่
บรรดาผูรูและนักวชิาการหลายทาน สรปุไดวา การอาน คือ  สวนหนึ่งของกระบวนการสื่อสารเปน
ขั้นตอนของการรับสาร โดยผูอานใชประสาทสัมผัสทางตารับภาพ  คือตัวอักษรหรือสัญลักษณอ่ืนใด
ผานกระบวนการทางความคิด เพ่ือทําความเขาใจเรื่องนั้นๆแลวตีความหมายออกมา 
     จากความหมายของการอานที่กลาวมาแลวจึงพอสรุปไดวา การอานเปนกระบวนการ
ทางสมองในการแปลสัญลักษณน้ัน แลวกอใหเกิดความรูความเขาใจ  เกิดความคิดอยางมีเหตุผล
ถายทอดความหมายของตัวอักษร หรือสัญลักษณน้ันออกมาในรูปของความคิด   แลวจึงนําความคิด
เหลานี้ไปใชใหเกิดประโยชนตอไป 
      1.1.2  ความสําคัญของการอาน 
       ฉวีลักษ    บุญยะกาญจน (2524 : 16) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไววา   การ
อานเปนสิ่งจําเปนและใหประโยชนแกมนุษยทุกดานทกุโอกาส  ทั้งในดานการศึกษาหาความรูการ
ประกอบอาชพี และการพักผอนหยอนใจ  การอานชวยสงเสริมความรูความคิดของคนเราใหเพ่ิมพูน
ขึ้น   นอกจากนั้น  
               ณรงค   ทองปาน (2526 : 5)  ไดกลาววาการอานเปนพ้ืนฐานสําคัญที่จะชวยใหเกดิ 
การเรียนรูในสาขาวิชาตางๆ ซ่ึงนับวาเปนประโยชนอยางยิ่งแกผูอาน ซ่ึงสอดคลองกับกับสุนันทา 
ม่ันเศรษฐวทิย (2539 : 1) ที่กลาวไววา  การอานเปนเครื่องมือสําคัญที่ใชในการเสาะแสวงหาความรู 
และใชวธิีอานที่ถูกตองจึงเปนสิ่งจําเปนสําหรับผูอานทุกคนและการอานยังมีความสําคัญในดานอ่ืนๆ 
อีกดังน้ี 
           1. การอานเปนพ้ืนฐานของการเรียนวิชาอ่ืนๆ  ทั้งน้ีเพราะตองการหาความรู 
ในสาขาวชิาการตางๆจําเปนตองอาศัยทกัษะการอานเปนเครื่องมือ  
  2.การอานเปนกระบวนการถายทอดความรูสึก และความตองการระหวางบุคคลกับ
บุคคล 
  3. การอานเปนเครื่องมือที่ชวยใหเปนผูทีส่ําเร็จในการประกอบอาชพี  เพราะได 
อานเอกสารความรู  ในการปรับปรุงงานของตนเองอยูเสมอ   
  4.การอานเปนเครื่องมือที่ชวยใหการดํารงชีวิตอยูรวมกันอยางมีความสุขเพราะถา
เราอานไดก็สามารถทาํความเขาใจรวมกบัคนอื่นๆ ไดเปนอยางดี   ตลอดจนสามารถแกปญหาที่
เกิดขึ้นใหผานไปไดอยางราบรื่น 
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  5. การอานเปนเครื่องมือในการรับทอดมรดกทางวัฒนธรรมของคนไทยสู 
รุนหลังๆตอไป  
  6.การอานเปนเครื่องมือที่กอใหเกิดความเพลิดเพลินความรู และมีประสบการณ
กวางขวาง 
       วรรณี   โสมประยูร (2537 :121-122) ไดกลาวถึงความสําคญัของการอานไวโดยสรุป 
ดังน้ี 
  1. การอานเปนเครื่องมือที่สําคัญยิ่งในการศึกษาเลาเรียนทุกระดับผูเรยีนจําเปน 
ตองอาศัยทักษะการอานทาํความเขาใจเนื้อหาสาระของวิชาการตางๆเพื่อใหตนเองไดรับความรูและ
ประสบการณตามที่ตองการ 
  2.ในชีวติประจําวันโดยทั่วไปคนเราตองอาศัยการอานติดตอสื่อสารเพื่อทําความ 
เขาใจกับบุคคลอ่ืนรวมไปกบัทักษะการฟง   การพูด และการเขยีนทั้งในดานภารกิจสวนตวัและการ
ประกอบอาชพีการงานตางๆในสังคม 
  3. การอานชวยใหบุคคลนําความรูและประสบการณจากสิ่งที่อานไปปรับปรุงและ
พัฒนาอาชีพหรือธุรกิจการงานที่ตัวเองกระทําอยูใหเจริญกาวหนาและประสบความสําเร็จไดในที่สุด 
  4. การอานสามารถสนองความตองการพื้นฐานของบคุคลในดานตางๆ  ไดเปน
อยางดี เชน ชวยใหม่ันคงปลอดภัย  ชวยใหเปนที่ยอมรับของสังคม  ชวยใหมีเกียรติยศและชื่อเสียง 
ฯลฯ 
  5.การอานทั้งหลายจะสงเสริมใหบุคคลไดใชความรู และประสบการณเพ่ิมขึ้นอยาง
ลึกซึ้งและกวางขวาง ทําใหเปนผูรอบรูเกดิความมั่นใจในการพูดปราศรัย  การบรรยายหรืออภิปราย
ตางๆ  นับวาเปนการเพิ่มบคุลิกภาพ  และความนาเชื่อถือใหแกตนเอง 
  6. การอานหนังสือหรือสิ่งพิมพหลายชนิด  นับวาเปนกิจกรรมนันทนาการที ่
นาสนใจมาก  เชน  อานหนังสือพิมพ  นิตยสาร  วารสาร  นวนิยาย  การตูน ฯลฯ  เปนการชวยให
บุคคลรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน  และเกิดความเพลิดเพลินสนุกสนานไดเปนอยางดี 
  7.การอานเรื่องราวตาง ๆ ในอดีต เชน ศลิาจารึก    ประวตัิศาสตร       เอกสาร
สําคัญ   วรรณคดี ฯลฯ  จะชวยใหอนุชนรูจักอนุรักษมรดกทางวฒันธรรมของคนไทยเอาไว  และ
สามารถพัฒนาใหเจริญรุงเรืองตอไป     
       นับวาการอานมีความสําคัญยิ่งในชวีิตประจําวันของคนเรา เน่ืองจากเราใชการอานเปน
เครื่องมือในการแสวงหาความรูขอมูลขาวสารเพิ่มพูนประสบการณของตนเอง เพ่ือใหมีความรูความ
เขาใจในสิ่งตางๆไดดียิ่งขึ้น โดยเฉพาะนักเรียนเน่ืองจากการอานเปนความสามารถขั้นพ้ืนฐานที่
สําคัญ   นักเรียนจะประสบความสําเร็จในการเรียนมากนอยเพียงใดนั้นขึ้นอยูกับทักษะการอาน 
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1.1.3  ความพรอมในการรับสารดวยการอาน 
ความพรอมเปนปจจัยที่สําคัญที่กอใหเกดิการเรียนรู ดังที่  บันลือ  พฤกษะวัน  

( 2534  :  16 ) ไดกลาวสรุปถึงองคประกอบแหงความพรอมในการอานวา  องคประกอบแหงความ
พรอมในการอานประกอบดวย 5  ดาน  คือ   
       1. ความพรอมทางรางกาย  ไดแก รูปราง  ขนาด   สวนสูง  นํ้าหนัก  ซ่ึงแสดงใหเห็น
ถึงความเจริญเติบโตของรางกาย  โดยที่  กรมอนามัย  โรงเรยีน  กระทรวงสาธารณสุข  กําหนด
เกณฑเฉลี่ยไว  นอกจากนี้  ยังเนนถึงการใชสายตา  หู  ความคลองแคลวในการใชกลามเนื้อ  มีการ
ทรงตัว  การกวาดสายตา   
       2. ความพรอมทางสมอง  ไดแก  ความสามารถในการจํา  การตีความ   
       3. ความพรอมทางอารมณและสังคม   
       4. ความพรอมทางจิตวิทยา   
       5. ความพรอมทางพื้นฐานประสบการณ   
       สมพร   มันตะสูตร (แพงพิพัฒน) (2540 :30) ไดกลาวถึงความพรอมในการอานวาเกิด
ความพรอมทางกาย ทางสมอง ทางสังคม ทางอารมณ  ทางภาษาและคําพูด  และทางประสบการณ
อันจะชวยใหผูอานสามารถรับรูสารจากการอานไดเปนอยางดีตั้งแตวัยตนของชวีิต   และจะสามารถ
พัฒนาคุณภาพการอานไดมากขึ้นตามวยัและประสบการณของผูอานแตละคน 
       ศรีรัตน เจิงกลิ่นจันทร (2542 : 55) ไดกลาวถึงความพรอมทางการอานไววา เปนการ
เตรียมตวัอยางดีเพ่ือการอานมีความรูสึกยินดีและเต็มใจจะอาน  ผูอานจะประสบความสําเร็จในการ
อานมากนอยเพียงใดอยูที่ความพรอมในการอานของแตละคนซึ่งมีความแตกตางกันขึ้นอยูกบั
องคประกอบที่สําคัญ 5 ประการคือสมอง รางกาย อารมณ สังคม  และประสบการณ   
      สุนันทา  ม่ันเศรษฐวทิย (2542 :12) ไดกลาวไววาความพรอมในการอานเปนวุฒิภาวะ
ของเด็กที่พรอมจะเร่ิมอานเมื่อใดก็ตามที่รางกาย  อารมณ  สังคม  และสตปิญญาของเด็กพัฒนาถึง
ระดับสูงสุดมีประสบการณทางภาษาเหมาะสมกับระดับอายุก็พรอมที่จะเร่ิมตนอานนั่นเองดังน้ันการ
อานผูอานจะตองมีความพรอมทั้งทางรางกาย อารมณ สังคม สตปิญญา  ประสบการณทางภาษา  
อันจะทําใหผูอานเกิดความเขาใจในสิ่งทีอ่านและประสบความสําเร็จตอการเรียนในที่สุด       
     สรุปไดวา การรับสารดวนการอานตองอาศัยความพรอมของผูอานเปนสําคัญซ่ึง
ประกอบดวยความพรอมทั้งทางรางกาย อารมณ  สังคม สติปญญาและประสบการณ  นอกจากที่
กลาวมาแลวยงัตองมีการเตรียมความพรอมทางดานการจัดบรรยากาศในหองเรียนใหดึงดูดความ
สนใจ  เตรียมสื่อการเรียนการสอนใหเหมาะสมจึงจะทําใหผูเรียนมีทกัษะการอานไดดีขึ้น 

1.4.4  หลักทฤษฎีและหลักจิตวิทยาที่เกีย่วของกับการอาน 
หลักทฤษฎีการอาน 

     นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงทฤษฎีการอานไวไดแก ทฤษฎีการจัดลําดับขอความ
และวเิคราะหเชื่อมโยงขอความเปนทฤษฎีที่มีผลตอการอาน ดังน้ี 
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        สุมิตรา   อังวัฒนกุล (2527 :108 - 110) ไดกลาวถึงทฤษฎีการอานไวดังน้ี 
         1.การอานที่เนนพฤตกิรรมการเรียนรูเปนการเชือ่มโยงระหวางสิ่งเราและการ
ตอบสนองตอสิ่งเราจะทําใหเกิดการเรียนรูขึ้น   ดังน้ันการอานจึงเกี่ยวของกับการเรียนรูที่มีการ
จัดลําดับไวอยางตอเน่ือง  ซ่ึงหมายถึงการอานตองประกอบดวยทักษะเบื้องตน  และทักษะทีเ่ปน
พ้ืนฐานก็จะถกูหลอมรวมเขาดวยกัน  โดยผานกลวธิกีารฝกใหนักเรียนแยกแยะไดวาสวนใดเปน
เรื่องที่เกี่ยวของกับอักษรและสวนใดเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับเนื้อหา 
         2.  การอานที่เนนความรูความเขาใจทฤษฎีความรูความเขาใจมีแนวคิดวา 
พฤติกรรมทุกอยางตองประกอบดวยองคประกอบ 3 ประการคือ  ประสบการณในการเรียนรู   การ
รูจักสะสมความรู และการนําไปใช  ดังน้ันทฤษฎคีวามรูความเขาใจ  จึงเปนหนาที่ของสมอง
สวนกลางในการตีความตัวแปรตางๆ การเรียนรูจึงขึ้นอยูกับความรูจักเชื่อมโยงความรูใหมเขากับ
ประสบการณเดิมและแสดงออกอยางเหมาะสม 
        แมนมาส  ชวลิต (2528 : 9)  ไดใหคําแนะนําเกีย่วกับการอานเบื้องตนตามทฤษฎีการ
อานไวดังน้ี 

1. อยาเริ่มดวยการอานชั้นสูงเกินสติปญญา 
2. อานตามความสนใจและรสนิยม 
3. อยาฝนอาน  ตองมีความสขุในการอาน 
4. พัฒนาการอานตามระดับความรู 
5. อานเรื่องเดียวกันหลายครัง้จะไดรสตางกัน 
6. เลือกอานงานเขียนของนักเขียนอาวุโสทีมี่ทัศนะตรงกัน 
7. อานไดทุกเวลา 
8. ตองอานดวยวิจารณญาณ 
9. อยาเบื่องายตองมีเหตุผลของตนเอง 

หลักจิตวทิยาที่เกี่ยวของกับการอาน 
      การที่ผูเรียนจะบรรลุถึงพฤติกรรมการเรยีนดานการอานนัน้ผูสอนควรคํานึงหลักจติวิทยา
บางประการในการอานดวย  จงึมีนกัจิตวทิยาไดกลาวถงึหลกัจิตวทิยาการอานไว ดังนี ้      
สุจริต   เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย (2523 : 99) ไดกลาวไวและสรุปไดวา  ครูควรคํานึงความ
พรอมของนกัเรียน ซึง่แตละคนจะมีความสามารถในการอานแตกตางกันกอนเรียนจงึควรเตรียมโดย
การทดสอบและเตรียมความพรอมดานอืน่ๆดวยเพื่อใหผูเรียนมีความสามารถและทกัษะพื้นฐานที่
จําเปนกอน   รวมทัง้ความแนใจของผูเรียนที่มีตอการอานเรื่องราวดวย   ฉะนั้นครูจงึควรจัดการเรยีน
การสอนใหเหมาะสมกับความสนใจของผูเรียนเพื่อใหการสอนเกิดประสิทธิภาพ 
     สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย (2523:99) ไดกลาวไวและสรุปไดวาครูควรคํานึงถึงความ 
พรอมของนักเรียน นักเรียนแตละคนจะมีความสามารถในการอานแตกตางกันกอนเรียนจึงควร
เตรียมโดยการทดสอบและเตรียมความพรอมดานอ่ืนๆดวยเพื่อใหผูเรียนมีความสามารถและทักษะ 
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พ้ืนฐานที่จําเปนกอน   รวมทั้งความแนใจของผูเรียนที่มีตอการอานเรื่องราวดวย ฉะนั้นครูจึงควร
จัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับความสนใจของผูเรียนเพ่ือใหการสอนเกิดประสิทธิภาพ 
      ฉวีลักษณ   บุณยะกาญจน (2524 : 36) กลาวถงึการเกี่ยวพันระหวางสมองกับดวงตา
ซ่ึงทําใหเกิดการอานสรุปไดวาสมองเปนแหลงรับรูโดยผานประสาทสมัผัส  หนังสือ  จะผานดวงตา
เขาสูสมองเปนระยะๆและสมองจะเก็บสิ่งที่สนใจไว  ดวงตาจึงเปนประตูแรกของการอานที่นําความรู
ไปสูสมอง 
       ทฤษฎีการอานและจิตวิทยาการอานที่มีนักทฤษฎี และนักการศึกษากลาวถงึไวน้ันพอ
สรุปไดวา การอานเกิดจากการทํางานเกี่ยวพันกันความพรอมในการอานไดแกตัวเด็ก และ
สภาพแวดลอม และความรูที่นักเรียนมีอยูและจัดความรูใหสัมพันธกัน เนนการเชื่อมโยงเปน
โครงสรางความรูหรือแบบแผนความรู จะนํามาชวยใหเกิดความเขาใจในการอานไดอยางลึกซึ้งและ
นําไปใชเปนหลักในการจัดการเรียนการสอนอานเพื่อใหเกิดผลดี 
 
 1.2  เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวของกับการอานเชิงวเิคราะห 
                  1.2.1  ความหมายของการอานเชิงวิเคราะห  
                  กรมวิชาการ (2539 ข : ต )  อธิบายถึงการอานเชิงวิเคราะหไววา  เปนการอานเพื่อ 
ประเมินสิ่งที่อาน  ตัดสินวาถูกหรือผิด  หรือหาคุณคาในสิ่งที่อาน  อานเพื่อหาความแตกตาง
ระหวางขอเทจ็จริงกับความคิดเห็น  ขอเท็จจริงกับจินตนาการ  หรือสามารถบอกไดวา  ขอความใด
เปนขอความแสดงถึงการโฆษณาชวนเชือ่  
                ชวาล  แพรัตกุล (2520: 257) ใหความหมายของการอานเชิงวิเคราะหไวคือ  ความ 
สามารถในการแยกสิ่งที่จําเปนสวนยอยๆตามหลักการและกฎเกณฑที่กําหนดใหเพ่ือคนหาความ
จริงตางๆที่ซอนแฝงอยูภายในเรื่องราวนั้นๆ 
       เดอรคิน  (Durkin. 1974 : 358)  ไดสรุปไววา  การอานเชิงวิเคราะหเปนการอานโดย
ใชวิจารณญาณของผูอาน  ซ่ึงเกิดจากการมีปฏิกิริยาตอบสนองตอเรื่องที่อานเปนผลใหผูอานเกิด
ความเขาใจอยางทราบซึ้งจนสามารถวิพากษวิจารณเรือ่งที่อานได 
       ควอแนท (Quanat. 1977 : 110)ไดกลาวถึงการอานเชิงวิเคราะหไววา  เปนการอานที่
ผูอานจําเปนตองใชยุทธศาสตรการคิดเพือ่ประกอบการคิดพิจารณาตัดสิน  และประเมินคาสิ่งทีอ่าน  
 ซ่ึงสอดคลองกับ สนิท   ตั้งทวี (2529 : 123) ไดใหความคิดเห็นวา  การอานเชิงวิเคราะหผูอานตอง
ใชสตปิญญาแทงทะลุสิ่งที่อานไดทั้งหมดคือ  ตองเขาใจความคิดของผูเขียนเขาใจวัตถุประสงคของ
ผูเขียน  และสรุปความคิด   จับใจความสําคัญ  ตลอดจนอธิบายขยายความได   
      จากความหมายที่กลาวมาทั้งหมดสรุปไดวา  การอานเชิงวิเคราะห หมายถึง  การอานที่
ตองใชความพินิจพิเคราะหสิ่งที่อานซึ่งตองอาศัยองคประกอบหลายอยางเขาชวย เชน ประสบการณ
เดิมของผูอาน อภิปญญา ในการทําความเขาใจเรื่องทีอ่านไดชัดเจน  ตลอดจนการ 
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เขาใจวธิีการเขียนและลักษณะของเนื้อความตางๆไดจนกระทั่งสามารถสรุปความและอธิบายขยาย
ความและประเมินผลสิ่งที่อานได 

1.2.2  จุดมุงหมายของการอานเชิงวิเคราะห 
สมบัติ  มหาเรศ (2523 : 53) ไดกลาวถึง  จุดหมายของการอานเชิงวิเคราะหไววา 
     1.  เพ่ือใหแสดงออกทางดานการคาดหวัง  อานแลวสามารถบอกไดวาจะเกิด 

อะไรขึ้นตอชมุชน สถานที่ตางๆเชนอานเรื่องการพยากรณอากาศเรื่องฝนแลงการทําลายปาไม  
เหลานี้เปนตน โดยผูอานอานแลวบอกไดทันทีวาจะมีผลดผีลรายตอเรื่องหรือสถานที่ที่เกี่ยวของ
อยางไรบาง 
  2.  เพ่ือหาผลที่จะเกิดขึ้น  โดยเฉพาะการอานที่ตองอานติดตอกันจึงจะทราบผล 
เชน  การอานขาวการฆาและชําแหละศพนักศึกษาแพทย เปนตน     
             3.  เพ่ือฝกการอานในชีวติประจําวัน อานแลวเกิดปญหาสงสัย ทําใหมีการซักถาม 
พอ แม ครู ผูปกครอง  การอานและการซักถามเปนการฝกฝนการอานใหมีการคิด 
เชิงวิเคราะห ดีขึ้น 
           4.  อานเพื่อหาขอถูก– ผิด  เชน  ขาวการเมอืง   การเปลี่ยนแปลงบุคคลสําคัญใน
ประเทศ  การรายงานตางๆ  ถาไมแนใจหรือสงสัยก็ตองไปคนควาจากหนังสืออางอิงเพ่ิมเติม 
           5. อานเพื่อวินิจฉัยวาเรื่องใดโฆษณาสนับสนนุใคร  อะไร  อยางไร  โดยใชดุลพินิจ
อยางรอบคอบ  

     ปจจุบันมีความจําเปนอยางยิ่งที่ครูจะตองหาวิธีสอนใหนักเรียนมีทักษะในดานนี้เพราะ  
เม่ืออานแลวควรจะตัดสินใจไดวาสิ่งใดผิด   สิ่งใดถูก  ควรเชื่อหรือไม  รูจักเหตุผล  รูจัก
เปรียบเทียบได            

     1.2.3  ความสามารถทางการอานเชิงวิเคราะห 
                เดอชองค (Dechant : 1969 : 372)  ไดกลาวถึง  ความหมายของการอานเชิงวิเคราะห 
ไววาเปนการอานเพื่อประเมินสิ่งที่อาน อานเชิงวิเคราะหน้ันผูอานตองตรวจสอบความจริง ความ
สมเหตุสมผล ความเชือ่ถือไดและความถูกตองของสิ่งที่อาน ผูอานจะตองสามารถแยกไดวา  
ขอความใดเปนขอเท็จจริงขอความใดเปนขอคิดเห็น   พยายามอานใหเขาใจและรูทันการเขียนจูงใจ
ผูอาน 
       ตรีศิลป   บุญขจร  และถนอมวงศ  ล้ํายอดมรรคผล (2524 : 584 – 589, 679 - 684) 
กลาววา  เปนการอานโดยใชวิจารณญาณ  ประกอบดวยการเขาใจนัยของเร่ือง  การรูจักผูเขียน  
การเขาใจนัยของสารและการนําสารไปใช 
       การเขาใจนัยของเร่ือง  หมายถึง  การที่ผูอานตีความใหเขาใจแนวคิดโดยใชขอมูลใน
เรื่องนั้นๆเปนหลักฐานการจะเขาใจนัยของเร่ืองที่แทจริงไดน้ัน  ตองเขาใจสิ่งตางๆ  ดังน้ี  เขาใจ
ความหมายของคํา  เขาใจอารมณและความรูสึกของผูเขียน   เขาใจความคิดและความหมายที่
ผูเขียนตองการจะสื่อ  ตลอดจนรูจักการเปรียบเทยีบสาํนวนโวหารตางๆ 
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    การรูจักผูเขียน จําเปนมากเพราะจะทาํใหเขาใจในความหมายที่แอบแฝงอยูไดดียิ่งขึ้น  

การเล็งเห็นและสามารถเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางของขอมูลและความหมาย  การ
สังเกตและบอกไดวาประโยคใดหรือตอนใดเกี่ยวของหรอืไมเกี่ยวของกับเรื่องนั้นๆ  การรูวาสวนใด
เปนเหตุสวนใดเปนผล  การเขาใจลักษณะพฤติกรรมและความคิดของตัวละครหรอืบุคคลในเรื่อง           

      การนําไปใช หมายถึง การเห็นชัดเจนวาขอมูลและความคิดเห็นจากแหลงอ่ืนๆมี 
ความสัมพันธกับขอความทีก่ําลังอานนั้นอยางไรบาง   ผูอานอาจรวมความคิดจากสองหรือสามเขา
ดวยกัน   สรางเปนขอสรุปหรือหลักการเพื่อนําไปใชตอไป 
       การอานดวยหลักเหตผุล  เปนการอานเชิงวิเคราะหระดับสูงขึน้ไปอีก  คือ  ตองรูเทา
ทันความถูกผดิของเหตุผลที่แฝงอยูในความหมายของสารนั้นดวย  แลวจึงประเมินคาของสิง่ที่อาน
น้ันวาเหมาะสมหรือไม  ถูกตองหรือไม  ควรเชื่อถือไดเพียงไร  การอานดวยหลักเหตุผลตองอาศัย
ทักษะหลายทกัษะ  เชน  ทักษะการพิจารณาความจริง  และความไมจริง  การพิจารณาขอมูลและ
ความคิด  การรูเทาทันการโฆษณาชวนเชื่อ  และการรูเทาทันการใชเหตุผลที่ไมถูกตองตางๆโดย
สิ้นเชิง  ซ่ึงจะเห็นวาการอานเชิงวิเคราะหน้ัน  มิใชเปนการอานเพื่อความเขาใจเพียงอยางเดียว  แต
ตองการความลึกซึ้งมากกวานั้น  กลาวคือ  ในการอานเชิงวิเคราะห  ผูอานจะตองมีความเขาใจ
เรื่องราวที่อานเปนเบื้องตน  ซ่ึงจําเปนตองใชทักษะสําหรับการอานโดยทั่วๆไป  นอกจากนั้นผูอาน
ยังตองรูจักประเมินความคิดของผูเขียนซึ่งมิไดระบุไวตรงๆ หากผูอานตองใชวิจารณญาณตัดสินใจ
เอาเองตามความรูและประสบการณของผูอานเม่ือเขาใจแนวคิดของผูเขียนแลวผูอานก็สามารถ
วิเคราะหแนวคิดนั้นๆได 
       สมิธ (Durr. 1957 : 110 – 112 ; citing  Smith. n. d.) กลาววา  การอานเชิงวิเคราะห 
เปนระดับการอานที่ผูอานตองมีพ้ืนฐานความสามารถเขาใจความหมายระดับที่ 1 คือ ระดับความ
เขาใจดานตวัอักษร และ 2 ระดับความเขาใจขั้นตคีวาม ในระดับความเขาใจขัน้วิเคราะหวิจารณน้ี  
ผูอานตองใชความคิดของตนเขามาชวยวิเคราะห ตัดสินและประเมินคา สิง่ที่อานดานคุณภาพ  
คุณคา  และความถูกตอง 
      ประพนธ   เรืองณรงค (2545 : 50-51) กลาวถงึการอานเชิงวิเคราะหไววา  เปนการ
อานที่ฝกใหนักเรียนรูจักอานหนังสืออยางมีวิจารณญาณ  รูจักแยกแยะความเหมาะสมของ
องคประกอบในการเขียน   ทั้งเนื้อเรื่องและรูปแบบ  เขาใจจุดประสงคและทศันะของผูเขียน  รวมทั้ง
วินิจฉัยไดวาเรื่องนั้นควรอาน หรือไมควรอานอยางไร การฝกทักษะการอานอยางวิเคราะหทําให
นักเรียนอานหนังสือเปนและอานอยางมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงหลักการอานเพื่อวิเคราะหมีหลักปฏิบัต ิ
ดังน้ี 
  1. แยกแยะสวนที่เปนสาระสําคัญและสวนขยายความ การเขียนหนังสือผูเขียนจะ
เขียนใน 2 สวน คือ สวนที่เปนสาระสําคัญและสวนขยายความ  ซ่ึงอาจเปนการอธิบายหรือ
ยกตัวอยางประกอบการอานอยางวิเคราะหน้ันผูอานจะตองคนหาสวนที่เปนสาระสําคัญที่ผูเขียน
ตองการนําเสนอ  เพ่ือจะไดเขาใจจุดประสงคที่แทจริงของผูเขียน 
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  2. แยกแยะสวนที่เปนขอเท็จจริงออกจากขอคิดเห็นในงานเขียนตางๆ นอกจาก
ผูเขียนจะนําเสนอขอมูลสวนที่เปนขอเทจ็จริงแลว บางครั้งผูเขียนอาจสอดแทรกขอคิดเห็นเพ่ือแสดง
มุมมองและทัศนะสวนตวัอันจะทําใหงานเขียนนาสนใจและนาอานยิ่งขึ้น  แตในขอคิดเห็นนั้นๆอาจ
แฝงไวดวยคานิยมสวนตวั ความเชื่อ  หรืออคติตางๆของผูเขียน  ซ่ึงผูอานตองพิจารณาวาความ
คิดเห็นของผูเขียนตั้งอยูบนเหตุผลที่ถูกตองหรือไมควรเห็นดวยกับผูเขียนหรือไมการอานประเภทนี้
จึงตองอาศัยประสบการณอยางมาก 
        เบอรมิสเตอร  (Burmister. 1974:147-148) กลาวถึงความเขาใจในการอานระดับการ
วิเคราะหไวคอื ความสามารถในการแยกแยะองคประกอบยอยที่รวมกันเปนสวนใหญ เชน การ
วิเคราะหโฆษณาชวนเชื่อวาใครเปนผูเขยีนมีจุดมุงหมายใดในการเขียน  ใชเทคนิคการเขียนอยางไร  
เปนตน 

1.2.4  ความพรอมสําหรับการอานเชิงวิเคราะห 
ในการสอนเพื่อใหนักเรียนมีความสามารถทางการอานเชิงวิเคราะห  ครูจําเปนตอง 

พัฒนาความสามารถในดานตางๆ  ความสามารถทางการอานเชิงวิเคราะหก็จะพัฒนาขึ้น  ฮอลแมน 
(Hallman. 1967 : 138) ไดสรุปความสามารถเบื้องตนที่จําเปนสําหรับการอานไว  ดังน้ี 

1. ความสามารถในการจําความหมายของคํา 
2. ความสามารถในการเลือกความหมายที่เหมาะสมกับคาํ 
3. ความสามารถในการทําความเขาใจเปรียบเทียบ 
4. ความสามารถในการทําความเขาใจแนวคดิหลักของผูเขียน 
5. ความสามารถในการยอหรือเขียนขอความใหมจากขอความที่ผูเขียน 

ไดเขียนไวเดิม 
6. ความสามารถในการเห็นความสัมพันธของสวนตางๆในขอความ 
7. ความสามารถในการปรับแบบในการจัดรปูการเขียนของผูเขียนเสียใหม 
8. ความสามารถในการคาดคะเนความมุงหมายของผูเขียนทรรศนะของ 

ผูเขียนความละเอียดตอบคุคลหรือเรื่องราวที่ผูเขียนตองการเขียนถงึ   ตลอดจนความประสงคใน
การเขียน                

     1.2.5  หลักการสอนอานเชิงวิเคราะห 
                 อารเทอร (นงนุช วัฒนาขจร. 2533 : 35 ; อางอิงจาก Arther. 1976 : 42) ไดเสนอ 
ทักษะการอานเชิงวิเคราะห ไวดังน้ี 

1. ใหจําความหมายของคําได 
2. ใหสามารถเลือกความหมายของคําในกรณีที่มีความหมายหลายอยางได 

อยางเหมาะสมกับขอความที่อาน 
3.ใหเขาใจถอยคําอุปมาหรือความหมายที่ซอนเรนอยูซ่ึงผูเขียนไมไดบอกตรงๆ 
4. ใหจับความคิดที่สําคัญของผูเขียนได 
5. ใหถายทอดขอความที่ผูเขียนเขยีนไวได 



 18

6. ใหมองเห็นความสําคัญของสวนตางๆที่ประกอบขึ้นมาเปนขอความนั้น  และ 
มองเห็นความสัมพันธของสวนตางๆเหลานี้ 

7. ใหทราบจุดมุงหมาย  ความคิดเห็นและความลําเอียงของผูเขียนได 
8. ใหจับลักษณะการเขียนของผูเขียนได 
9. ใหลงความเห็น  วินิจฉัย  ตัดสินใจ 
10.ใหจับความรูสึกที่ผูเขียนแสดงออกได 

สมเชาว  ชาตนิฤดม(2527 : 8) กลาววา  ทักษะที่ใชในการอานเชิงวิเคราะหวิจารณ   
ประกอบดวย 

1. ทักษะการแยกขอเท็จจริงและความคิดเห็น 
2. ทักษะการสรปุความ 
3. ทักษะการประเมินเจตคติของผูเขียน 
4. ทักษะการประเมินจุดประสงคของผูเขียน 
5. ทักษะการทราบถึงอารมณของเรื่อง 

การอานระดับขั้นการอานเชงิวิเคราะหสามารถฝกใหแกนักเรียนได   โดยพยายาม 
สรางสถานการณที่เปนปญหาเพื่อฝกใหนักเรียนขบคดิปญหานั้นๆและจําตองมีคาํถามที่ตองอาศัย
การตัดสินหรือประเมิน  นักเรียนจะตองคิดกอนที่จะตอบปญหานั้นๆได 
      ชเนพท และไมเยอร (นงนุช วัฒนขจร. 2533 : 36; อางอิงจากSchnept; & Meyer. 
1971:25)ไดเสนอแนะแนวทางในการสอนใหนักเรียนพัฒนาการอานระดับวิเคราะหวิจารณไวดังน้ี 

1. ใหมีการใชแบบฝกที่เหมาะสมเพื่อฝกทักษะตางๆในการอาน 
2. ใหครูสอนศัพทใหมหรือศัพทยากแกนักเรียนกอนลงมือสอน 
3. เน้ือหาที่ใหนักเรียนอานจัดใหสัมพันธกับเนื้อหารายวิชาอ่ืนๆ 
4. สอนนักเรียนเกี่ยวกับโครงสรางของประโยคอนุเฉทตลอดจนการเรียบเรียง 

ความคิดของเรื่อง 
5.  สอนนักเรียนเกี่ยวกบัการลําดับเรื่องลีลาการเขียนและเหตผุลทีแ่สดงออกมา 
6. ฝกใหนักเรียนมีประสบการณในการคิดอยูเสมอ 
7. ฝกใหนักเรียนอานอยางมีจุดมุงหมาย 
8. ใหนักเรียนไดอานเรื่องทํานองเดียวกันอยางกวางขวาง 
9. ฝกใหนักเรียนรูจักตีความจากสิ่งที่อาน 
10. ฝกการหาเหตหุรือผลและการนําไปใชจริง 
11. ฝกใหนักเรียนรูจักวิเคราะหสิ่งที่ไมมีมูลความจริง  การโฆษณาชวนเชื่อ   

และอคติหรือขอลําเอียงตางๆ 
  12.  ฝกใหนักเรียนมีนิสัยสงสัย  และใครถามในสิ่งที่อานอยูเสมอ 

1.2.6  ลักษณะของการอานเชิงวิเคราะห 
ในการอานเชิงวิเคราะห  นอกจากผูอานจะอานเพื่อใหจําและเขาใจเรื่องราวแลวยงัตอง 
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ใชความคิดวิจารณญาณดวยความรอบคอบที่จะตัดสินและประเมินคาสิ่งที่กําลังอาน ดังที่ เดอร 
(Durr. 1957 : 144) ไดสรุปไววา  การอานเชิงวิเคราะหเปนรูปแบบหนึ่งของความคิดวิจารณญาณที่ 
แสดงออกทางตัวอักษรเพราะในขณะที่อานผูอานจะตองใชกระบวนการคิด วิจารณญาณ ตลอดเวลา  
จึงเปนสิ่งสําคัญในการอานเชิงวิเคราะห ซ่ึงตองใชเหตุผลและความยุติธรรม ประสบการณเดิม  
ประกอบการคิดวิเคราะห 
      แฮริส  และซิเพย (นงนุช   วัฒนขจร.  2533 : 37;อางอิงจาก Harris; & Sipay. 1971 : 
317 ) ไดสรุปรูปแบบการอานเชิงวิเคราะหไววา  ผูอานตองเปดใจใหกวาง ใชประสบการณเดิมเพ่ือ
ทําความเขาใจและคนหาขอเท็จจริง   ตองมีเหตุผล  มีความเที่ยงตรงที่จะตัดสินขอความไมลําเอียง
เพราะความลาํเอียงจะทําใหปฏิเสธสิ่งทีเ่ปนความจริง สวนเดอชองท (Dechant.1969 : 269) ไดสรุป
เพ่ิมเติมไววา  ผูอานไมพอใจที่จะอานขอความงายๆเพราะตองการใชประสบการณและความ 
รูเดิมติดตามผูเขียน วินิจฉัยและประเมินคาขอเขียน หาความถูกตองของเหตุผล แยกขอเทจ็จริง   
ขอคิดเห็น  แลวตัดสินสิ่งใดผิด  สิ่งใดถูก 

1.2.7 ประโยชนของการอานเชิงวิเคราะห 
การอานเชิงวิเคราะห  เปนการอานที่ผูอานใชความคดิวินิจฉัยและประเมินผลสิ่งที่อาน 

วามีความถูกตองเชื่อถือไดมากนอยเพียงใดเม่ือผูอานสามารถวินิจฉัยไดแลวก็จะไดรับความรูที่
ถูกตอง  ดังที่ 
       ประภาศรี   สีหอําไพ (2524 : 331) ไดใหความเห็นวา  การอานเชิงวิเคราะหชวยให
ผูอานไดรับขอมูลที่ถูกตองและนําความคิด คติธรรมที่ไดมาประกอบกับประสบการณทาํใหเกิด
ความคิดกวางไกล  ซ่ึงจะเปนการนําไปสูการแกปญหาได 
      สมถวิล   วิเศษสมบตัิ (2525 : 74) กลาวถึง  การอานเชิงวิเคราะหไววา  เปนการอานที่
จะชวยใหผูอานไดรับประโยชนอยางแทจริง เพราะผูอานไมใชจะรับเฉพาะความคิดของผูเขียน
เทานั้น  ผูอานตองนําความคิดของผูเขียนมาประกอบกับความเห็นของตนทําใหเกิดความคดิใหม  
ซ่ึงนําไปใชประโยชนได   เม่ือการอานเชิงวิเคราะหมีประโยชนตอผูอานดังที่กลาวมานี้   จึงมีความ
จําเปนที่จะตองฝกฝนการอานเชิงวิเคราะหอยูเสมอ  เพ่ือใหผูอานเกิดความคดิพิจารณาหาเหตุผล
มาตัดสินเรื่องที่อานไดถูกตอง 
      ผกาศรี  เย็นบุตร (2526 : 70) แสดงความเห็นวา  การฝกอานเชงิวิเคราะหอยูเสมอ  จะ
ทําใหผูอานมีจิตใจกวาง  มองโลกในแงดีและเปนคนมีเหตุผล 
      กลาวโดยสรุป   การอานเชิงวิเคราะหเปนทักษะพ้ืนฐานที่สําคัญในการเรียนรูใช 
กระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปตัดสินใจ  และแสดงความคิดเห็นไดอยางมีเหตุมีผล 
การอานเชิงวิเคราะหยังชวยแกปญหาและสรางวิสัยทศันในการดําเนินชีวติเขาใจกระบวนการอาน  
สามารถตีความจากเรื่องที่อานจากสื่อประเภทตางๆ และนําความรูที่ไดมาใชอยางมีวิจารณญาณ 
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     1.3 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการอานเชิงวิเคราะห 
ฉันทนา   การสอาด (2547 : บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเรื่อง การสรางแบบฝกทักษะ

การอานเชิงวิเคราะห  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัย 
มหาสารคาม  โดยใชแผนการสอนอานเชิงวิเคราะหจํานวน 1ชุด  ชุดการสอนใหความรูเกี่ยวกบัขอ 
ปฏิบัตใินการอานเชิงวิเคราะหจํานวน 1 ชุด   แบบฝกทักษะการอานเชิงวเิคราะห จํานวน  6  ชุด  
และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้น จํานวน 1 ฉบับ  ผลการศกึษา
คนควาพบวา  แบบฝกทักษะการอานเชงิวิเคราะห  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่สรางขึ้น
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 และนักเรียนทีเ่รียนดวยแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมขึ้นกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

       เสาวลกัษณ   ตรองจิตร (2547 : บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาแผนการ
เรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหวิชาภาษาไทย  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 5  โดยใช
แผนการเรียนรูเรื่องการอานเชิงวิเคราะหจํานวน 5 แผน แบบฝกทกัษะการอานเชิงวิเคราะห จํานวน 
5 ชุด  และ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอานเชิงวิเคราะห  ชนิดเติมคํา  จํานวน  40  ขอ  ผล
การศึกษาคนควาพบวา  แผนการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห วิชาภาษาไทย  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ที่สรางขึ้นมีคาเฉลี่ยอยูในระดบัที่เหมาะสมมาก   ผลสัมฤทธิ์ดานการอาน
เชิงวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนดวยแผนการเรียนรูโดยใชแบบฝกทกัษะหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยทางสถิติที่ระดับ .01  และคาดัชนีประสิทธิผลดานการอานเชิงวิเคราะห  ของนักเรียนที่
เรียนดวยแผนการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหมีคาเทากับ.66  แสดงวานักเรียน
มีความรูเพ่ิมขึ้นรอยละ 66    
       ฮามีดะ   จันทรศรี (2543 : บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  การสรางชุดการสอนเรื่อง
การอานเพื่อวิเคราะหวิจารณเรื่องสั้น  จากหนังสืออานนอกเวลาสําหรับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โดยใชชุดการสอนเรื่อง  การอานเพื่อวิเคราะหวิจารณเรื่องสั้นจากหนังสืออานนอกเวลา สําหรับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลายโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบรวมมือ  จํานวน 4 หนวยการสอน  แผนการ
สอนเรื่องการอานเพื่อการวิเคราะหวิจารณเรื่องสั้นจากหนังสอือานนอกเวลาสําหรบัชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย โดยใชกระบวนการเรียนรูแบบรวมมือ จํานวน 4 แผนการสอน  แผนการสอนอานเพื่อ
การวิเคราะหวิจารณเรื่องสั้น โดยใชกิจกรรมการเรียนรูตามคูมือครูของกลุมโรงเรียนปตตาน ี  ผล
การศึกษาคนควาพบวา  ประสิทธิภาพของชุดการสอนเรื่องการอานเพื่อการวิเคราะหวิจารณเร่ืองสั้น
โดยใชกระบวนการเรียนรูแบบรวมมือที่สรางขึ้นมีประสทิธิภาพ 87.50/85.00 ซ่ึงมีประสิทธิภาพสูง 
กวาเกณฑมาตรฐาน 80/80  และพัฒนาการทางการอานของนักเรียนที่ใชชดุการสอนเรื่องการอาน
เพ่ือการวิเคราะหวิจารณเรือ่งสั้นที่สรางขึ้นสูงกวานักเรยีนที่ไมไดใชชุดการสอนเรื่องการอานเพื่อ
วิเคราะหวิจารณอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05  
      จรัส   ไตรบุญ  (2539 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรือ่ง  การศึกษากลวธิีการอานโดยการ
วิเคราะหการบอกกระบวนการคิดในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีความสามารถในการอานสูงและต่ํา  โรงเรียนกาญจนานุเคราะห  จังหวัด
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กาญจนบุรี  โดยใชบทอานซึ่งกําหนดระดับความยากงาย และแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนที่ไดรับการสอนอาน โดยใชเทคนิคการอานโดยบอกกระบวนการคิด  ผลการวิจัยพบวา 
นักเรียนที่มีความสามารถตางกัน ใชกลวธิีในการอานตางกัน โดยที่ในขั้นกอนการอานพบวา กลวธิี
ที่นักเรียนที่มีความสามารถในการอานสูงและต่ําใชแตกตางกัน สวนในขั้นหลังการอานนั้นเม่ือ
พิจารณากลวธิีที่นักเรียนทีมี่ความสามารถในการอานสูงและต่ํา ใชแตกตางกันในการอานบทอาน
ยาก มีเพียงกลวธิีเดียว คือ การใชความรูเดิมในการทําความเขาใจบทอาน และกลวธิีที่นักเรียนทัง้
สองกลุมใชในการอานบทอานงายนั้น พบวา ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ 
.05   ในขัน้ระหวางการอานนั้น พบวา กลวิธทีี่นักเรียนกลุมทีมี่ความสามารถในการอานสูง ใช
แตกตางกันนอยที่สุด คือ การอานแบบกวาดสายตาเพื่อหาประโยคใจความสําคัญของเร่ือง สวน
กลวธิีที่นักเรียนที่มีความสามารถในการอานต่ํา ใชแตกตางกันนอยทีสุ่ด ไดแก การตั้งคําถามตนเอง
จากเรื่องที่อาน ซ่ึงพบวาไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05   
      เกษมศร ี    ศิริสวัสดิ์ (2541 : บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาการคิด
วิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4 โรงเรียนสุรนารีวิทนา 2 ที่เรียนโดยใชกิจกรรมการตั้ง
ประเด็นคําถามเปนหลัก โดยใชขอสอบคําถามเปนแบบอัตนยั จํานวน 4 ขอเพ่ือทดสอบ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน เกณฑการประเมินการวิเคราะหปญหาแบบแยก
องคประกอบ (Analytical Scoring Rubric)  ผลการวิจัยพบวา  กลุมทดลองหรือกลุมที่เรียนโดยใช
กิจกรรมการตั้งประเด็นคําถามเปนหลักแตกตางจากกลุมควบคุม ซ่ึงจัดการเรียนการสอนโดยปกต ิ
ที่ระดับนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 โดยกลุมทดลองมีคาคะแนนสูงกวากลุมควบคมุ และไมพบ
ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถติิระหวางเพศชายและหญิง และไมมีปฏิสมัพันธระหวางเพศ
กับวธิีสอน คะแนนเฉลี่ยของกลุมเพศชายของกลุมทดลองแตกตางจากกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .05 โดยกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมควบคุม  คะแนนเฉลี่ยของกลุมเพศ 
หญิงของกลุมทดลองแตกตางจากกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยกลุมทดลอง
มีคะแนนเฉลีย่สูงกวากลุมควบคุม  
        อภินัน  อรกุล (2543 : บทคัดยอ) ไดวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานการ
อานเชิงวิเคราะห  วิชาภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปที ่5  ดวยวิธีการสอนแบบเพือ่นชวยเพื่อนและ
วิธีสอนแบบปกติ  กลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5  จํานวน  47  คน  ภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา 2542  โรงเรียนบานนาสะแบง  อําเภอศรีวิไล  จังหวัดหนองคาย  กําหนดเปนกลุม 
ทดลองจํานวน 24  คน กลุมควบคุมจํานวน  23  คน  โดยวิธีการจับฉลาก เครื่องมือที่ใช คือ 
แผนการสอนวิชาภาษาไทยและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  ผลการวจัิยพบวา  
นักเรียนที่เรียนดวยวธิีสอนแบบกลุมเพ่ือนชวยเพื่อนมีผลสัมฤทธิ์ดานการอานเชิงวิเคราะหสูงกวา
นักเรียนที่เรียนดวยวธิีสอนปกติ อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .05 นักเรียนที่เรียนดวยวธิีการสอนแบบ
กลุมเพ่ือนชวยเพ่ือนมีประสิทธิผลทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรยีนดวยวธิีสอนแบบปกติอยางมี
นัยสําคัญที่ระดับ  .01   
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       จากเอกสารและงานวจัิยที่เกี่ยวกบัการอานเชิงวิเคราะห  แสดงใหเห็นวา  การสอน
อานเชิงวิเคราะหเปนการสอนใหนักเรียนไดคิด  รูจักการใชวิจารณญาณตลอดจนนักเรียน สนใจการ
เรียนในภาษาไทยสูงขึ้นอีกทั้งยังทําใหการสอนอานวิชาภาษาไทยใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 
2.  เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับแบบฝกทักษะ 
      2.1  ความหมายของแบบฝก 
 การฝกทักษะการอานภาษาไทยจําเปนตองอาศัยแบบฝก       เพ่ือทบทวนความเขาใจใน
เรื่องที่นักเรียนไดเรียนมาแลว   มีผูใหความสําคัญของแบบฝกทักษะไว  ดังน้ี 
 ชัยยงค   พรหมวงศ (2537 : 40) ใหความหมายของแบบฝกปฏบิัติไววา หมายถึง คูมือ
นักเรียนที่นักเรียนตองใชควบคูไปกับการเรียนการสอนจากชุดการสอนเปนงานที่นักเรียนบันทึก
สาระสําคัญและทําแบบฝกหัดดวย  มีลักษณะคลายกับแบบฝกหัด แตครอบคลุมกจิกรรมที่ผูเรียน 
พึงกระทํามากกวาแบบฝกหัด  อาจกําหนดแยกเปนแตละหนวย ซ่ึงผูเรียนตองถือติดตวัเวลา
ประกอบกิจกรรมตางๆ  หรืออาจรวมเปนเลม เรียกวา Worksheet โดยเย็บรวมเรียงตามลําดับ
ตั้งแตหนวยที ่ 1 ขึ้นไป  แบบฝกปฏิบตัิเปนสมบตัิสวนตวัของผูเรยีน  แตตองเก็บไวที่ชุดการสอน
เปนตวัอยาง 1 ชุดเสมอ 
 บรูค (Brook : 1960 : 35)  กลาวถึงความหมายของแบบฝกหัดไววา  หมายถึง  แบบ
ตัวอยางปญหาหรือคําสั่งที่ตั้งขึ้นเพ่ือใหนักเรียนฝกตอบ 
 อดุล   ภูปลืม้ (2539 : 24-25) กลาววา   แบบฝกมีความสําคัญและจําเปนตอการเรียน
ทักษะทางภาษามากเพราะจะชวยใหผูเรยีนเขาใจบทเรียนดีขึ้น  สามารถจดจําเนื้อหาในบทเรียน
และคําศัพทตางๆไดคงทน  ทําใหเกิดความสนุกสนานในขณะเรียน  ทราบความกาวหนาของตนเอง 
สามารถนําแบบฝกมาทบทวนเนื้อหาเดมิดวยตนเองได   นํามาวัดผลการเรียนหลังจากเรียนแลว
ตลอดจนสามารถทราบขอบกพรองของนักเรียนและนาํมาปรับปรุงแกไขไดทันทวงที  ซ่ึงจะมีผลทํา
ใหครูประหยดัเวลา    คาใชจายและลดภาระไดมาก   นอกจากนี้ยังทําใหนักเรียนสามารถนําภาษา
ไปใชสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพดวย 
 กมล   ดิษฐกมล  ( 2533 : 36)  กลาววา หัวใจของการสอนวิชาทกัษะอยูที่การฝกอยางถูก
วิธี  เทานั้นทีท่ําใหเกิดความชํานิชําชาญ  คลองแคลว  วองไว  การฝกทักษะทางภาษามีลําดับขั้น
ดังน้ี  

1. ใหเด็กเขาใจในวิธีการสอนเสียกอน 
2. เม่ือเด็กเขาใจวิธีการเรยีนดีแลว  จึงลงมือฝกดวยการใหทําแบบฝกหัดหรือกิจกรรมอื่นๆ  

เพ่ือฝกทักษะที่ตองการ 
 3.   ฝกบอยๆสม่ําเสมอ  ไมทิ้งระยะไวนานจนเด็กลืม  โดยใชกลวธิีอันพลิกแพลงใหแบบฝก 
หัด หรือกิจกรรมในรูปแบบตางๆ  เพ่ือเด็กจะไดไมเบื่อหนายตอการฝกนั้นๆ 
 4.   ติดตามผลเพื่อสังเกตความกาวหนาของเด็ก   ภายหลังการฝกไปแลวในระยะเวลาหนึ่ง 
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ซ่ึงจะชวยใหทราบวาเด็กคนไหนมีทักษะเกิดขึ้นมากนอยเพียงไร และมีขอบกพรองในเร่ืองใด  
อยางไร  เพ่ือจะไดแกไขไดทัน   อยาปลอยใหผานเลยไปจะทําใหติดเปนนิสัย  และครตูองควบคุม  
ควรฝกอยางใกลชิดดวย  ไมควรปลอยใหเด็กฝกกันไปเอง 
 ศศธิร  สุทธิแพทย (2517 : 72)  ไดศึกษาพบวาแบบฝกที่นักเรียนสนใจและกระตือรือรนที่
จะทําเปนแบบฝกมีลักษณะดังน้ี 

1. ใชหลักจิตวิทยา 
2. สํานวนภาษางาย 
3. ใหความหมายตอชีวติ 
4. คิดไดเร็วและสนุก 
5. ปลุกความสนใจ 
6. เหมาะกับวัยและความสามารถ 
7. ศึกษาดวยตนเอง 

แฮริส (Harris. 1971 : 18-19) ไดกลาวถึงลักษณะของแบบฝกไววาการเขียนแบบฝกตอง 
แนใจในภาษาที่ใชใหเหมาะสมกับนักเรียนและควรสรางโดยใชหลักจิตวทิยาในการแกและสนองตอบ
ดังน้ี 

1. ใชแบบฝกหลายๆชนิด เพ่ือเราใหนักเรียนเกิดความสนใจ 
2. แบบฝกที่จัดทําขึ้นน้ันตองใหนักเรียนสามารถแยกออกมาพิจารณาไดวา แตละ 

แบบแตละขอตองการใหทําอะไร 
3. ใหนักเรียนไดฝกการตอบแบบฝกแตละชนิด แตละรูปแบบมีวธิีการตอบอยางไร 
4. นักเรียนไดมีโอกาสตอบสนองสิ่งเราดังกลาวดวยการแสดงออกทาง 

ความสามารถและความเขาใจลงในแบบฝก 
  5.  นักเรียนไดนําสิ่งที่เรียนรูจากบทเรียนมาลองในแบบฝกใหตรงเปาหมายที่สุด 
 แบบฝก  หรือแบบฝกหัด  หรือแบบฝกทักษะ  เปนสื่อการเรียนประเภทหนึง่สําหรับให
นักเรียนฝกปฏิบัติ  เพ่ือใหเกิดความรูความเขาใจและทกัษะเพิ่มขึ้น   
 

2.2  ความสําคัญของแบบฝก  
 ในการฝกทักษะการอานภาษาไทยจําเปนตองอาศัยแบบฝก  เพ่ือทบทวนความเขาใจใน
เรื่องที่เรียนมาแลว ครูผูสอนจําเปนอยางยิ่งที่จะตองสรางหรือจัดทําแบบฝกใหเหมาะสมกับเนือ้เรื่อง
ที่สอนไปเพื่อใหนักเรียนเกิดทักษะและเกดิความรูความเขาใจมากขึน้  และเนื่องจากนักเรียนแตละ
คนแตละกลุมมีพ้ืนฐานความรูความสนใจที่แตกตางกัน ครูผูสอนควรคํานึงถึงวธิีสอนการเตรียม
บทเรียน และการเลือกแบบฝกหัดประกอบนอกเหนือจากที่มีในบทเรยีนแลว เพ่ือใหการสอนประสบ
ผลสําเร็จ 
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 นิภา   ชวนะพานิช (2518 :15) ไดกลาววาสิ่งที่จะชวยใหผูเรียนมีพัฒนาทางภาษาดีขึ้น คือ  
แบบฝกทักษะ หรือแบบฝกหัด เพราะทําใหผูเรียนมีโอกาสไดนําความรูที่เรียนมาแลวไปฝกใหเกิด
ความเขาใจมากยิ่งๆขึ้น 
 อดุล   ภูปลื้ม (2539 : 24 - 25) ไดกลาวถงึประโยชนของแบบฝกไว ดังน้ี 

1. ชวยใหผูเรียนเขาใจบทเรียนไดดีขึ้น 
2. ชวยใหผูเรียนจดจําเนื้อหาของบทเรียน  และคําศัพทตางๆไดคงทน 
3. ทําใหเกิดความสนุกสนาน 
4. ทําใหนักเรียนทราบความกาวหนาของตนเอง 
5. สามารถนําแบบฝกมาทบทวนเนื้อหาเดมิดวยตนเองได 
6. ทําใหครูผูสอนทราบความบกพรองของนักเรียน 
7. ทําใหประหยดัเวลา 
8. ทําใหนักเรียนนําภาษาไปใชสื่อสารไดอยางมีประสิทธภิาพ 

 จะเห็นวาแบบฝกมีความจําเปนตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  จึงถือไดวาแบบฝก
เปนสื่อและอุปกรณอยางหน่ึงของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงครูสามารถนําไปประกอบการ
สอนไดเปนอยางดี  แบบฝกหัดจึงมีความสัมพันธใกลชิดกับวิธีสอน  จึงเปนความจําเปนอยางยิ่งที่
ครูจะตองศึกษาหาความรูในการสรางแบบฝกหัดที่จะฝกทักษะใหกับนักเรียน  ครูจะตองเลือกเฟน
หรือสรางใหแบบฝกนั้นมีประสิทธิภาพสงู  และเหมาะสมกับการที่จะนําไปใชกบันักเรียนมากที่สุด 
 
 2.3  ลักษณะของแบบฝกที่ดี 

การสรางแบบฝกใหมีประสทิธิภาพเหมาะสมกับนักเรยีนนั้นมีองคประกอบหลายอยาง  ไดมี 
นักการศึกษาใหขอเสนอลักษณะของแบบฝกที่ดีไว  ดังน้ี 

สุณี     กฤตสิน  (2542: 65)   กลาวไววา แบบฝกที่ดีและมีประสทิธภิาพชวยทําใหนักเรียน 
ประสบผลสําเร็จ    ในการฝกทักษะไดเปนอยางดี   แบบฝกที่ดีเปรียบเสมือนผูชวยทีส่ําคัญของครู  
ทําใหครูลดภาระการสอนลงได  ทําใหผูเรียนพัฒนาตนเองตามความสามารถของตนเพื่อความมั่นใจ
ในการเรียนไดเปนอยางดี 
 บาเนต   และคนอื่นๆ   (Barnett ; and  Others.  1969 : 11)  ไดใหคําแนะนําเกีย่วกับการ
สรางแบบฝกวา  แบบฝกที่ดีควรมีขอแนะนําการใช   ควรใหมีตัวเลือกทั้งแบบตอบจํากัดและแบบ
ตอบเสรี   คาํสั่งหรือตัวอยางที่ยกมาเปนขอความหรือเปนแบบฝกไมควรยาวเกินไป    และยากแก
การเขาใจ   ถาตองการใหศึกษาดวยตนเองแบบฝกนั้นควรมีหลายรูปแบบและใหความหมายแกผู
ฝกทํา 

 นิตยา   ฤทธิโ์ยธี  (2520 : 1)  กลาวถึงลกัษะของแบบฝกที่ดีไวดังน้ี 
1. เกี่ยวของกับบทเรียนที่เรียนมาแลว 
2. เหมาะสมกับระดับ   วัยหรือความสามารถของเด็ก 
3. มีคําชี้แจงสั้นๆที่ทําใหเด็กเขาใจวธิีการทาํไดงาย 
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4. ใชเวลาเหมาะสมหรือไมใชเวลานาน 
5. เปนสิ่งที่นาสนใจและทาทายใหแสดงความสามารถ 

 วิชชลุดา   คงนุรัตน (2539 : 27)  กลาววา  แบบฝกเปนสื่อการสอนประเภทหนึ่งที่ชวย
พัฒนาทักษะดานใดดานหน่ึงที่มีหลายรูปแบบแลวแตเน้ือหาที่ตองการพัฒนา       การสรางจะตอง
อาศัยหลักจิตวิทยา  ตลอดจนขั้นตอนที่ถกูตอง   เหมาะสม  และทีส่ําคัญครู   นักเรียน  จะตองรู
บทบาทหนาที่ของตนเปนอยางดี   
 นงเยาว  บวงสรวง  (2535 : 31) ไดกลาวถึงแบบฝกที่ดีไววา  แบบฝกที่ดีตองคํานึงถึง
จิตวิทยาการเรียนรู มีวิธีการฝกทักษะที่เหมาะสม  มีจุดมุงหมายในการฝกอยางชัดเจน และมีรูปราง
นาสนใจ โดยคํานึงถึงการทีจ่ะพัฒนาทักษะนั้นๆใหดียิ่งขึ้น  สามารถนําไปใชในชวีิตประจําวันได 
 กฤติยา เรวตั (2538 :47) สรุปลักษณะแบบฝกที่ดีวา ควรมีความเหมาะสมกับวยั   
ความสามารถ   ความสนใจ  และระดับชัน้ของผูเรียน   ครูควรคํานึงถึงจิตวิทยาและความพรอมของ
นักเรียน   แบบฝกควรมีคําชี้แจงและตวัอยางสั้นๆ        ครูควรสรางแบบฝกหลายๆรูปแบบ  และ 
ใชเวลาฝกที่เหมาะสม   ทั้งน้ีเพ่ือชวยใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียนพรอมทั้งพัฒนาทักษะ
ทางภาษาของนักเรียนใหดียิ่งขึ้น 
 ในการสรางแบบฝกสําหรบัเด็กมีองคประกอบหลายประการจากนักการศึกษาหลายทาน  
สรุปไดวา  แบบฝกที่ดีควรมีองคประกอบ คือ   ตองคํานึงถึงวัย วุฒิภาวะ  ความพรอม   ความสนใจ   
มีความหลากหลาย  มีคําอธิบายพรอมตวัอยางชัดเจน   สามารถเปนสิ่งเราใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจ   
ฝกฝนทักษะ   พรอมทั้งมีขั้นตอนในการกําหนดกิจกรรมไวอยางเหมาะสม   เปนกระบวนการฝกที่
ตอเน่ืองเหมาะสมกับระยะเวลาในการฝก 
 
 2.4   หลักการทางจิตวิทยาที่เก่ียวของกับการสรางแบบฝก 
 การสรางแบบฝกที่ดีตองคํานึงถึงทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวิทยา  ดังน้ันในการสรางแบบฝก
ทักษะผูวิจัยไดศึกษาพื้นฐานทางจิตวิทยาการเรียนรูดังที่ พรรณี  ช.เจนจิต (2528 : 167) ได
กลาวถึง  การนํานักจิตวิทยาการเรียนรูมาใชในการสอนวา  “การใชหลักความใกลชิด  เปนสิ่งเราที่ 
จะสรางความพอใจใหกับนักเรียน  การฝกหัด  การทําซ้ํา  จะชวยสรางความรู  ความเขาใจ  และจํา
ไดอยางคงทน  กลาวเปนขอได ดังน้ี 
 1.  หลักความใกลชิด การใชสิ่งเรา และการตอบสนองที่เกิดขึ้นในเวลาใกลเคยีงกัน จะสราง
ความพอใจใหแกผูเรียน 
 2.  หลักการฝกหัด คือ การใหผูเรียนไดทาํกิจกรรมซ้ําๆ  เพ่ือชวยสรางความรู  ความเขาใจ
ที่แมนยํา 

3.  กฎแหงผล คือ  การใหนักเรียนทราบผลการทํางานของตนเอง  ไดแก  การเฉลยคําตอบ
ใหนักเรียนทราบผลการทํางานอยางรวดเร็ว  ซ่ึงเปนการสรางความพอใจแกนักเรียน 
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 4.  การจูงใจผูเรียน  ไดแก  การเรียงแบบฝกหัดจากงายไปหายาก  และเนื้อเรือ่งที่นํามา
สรางเปนแบบฝก  ก็มีหลายรูปแบบ  ตลอดจนมีภาพประกอบ  เพ่ือเราความสนใจของนักเรียนมาก
ขึ้น 
 สุจริต   เพียรชอบ (2530 :137-138) ไดกลาวถึงกฎการเรียนรูโดยการฝกฝนของ ธอรนไดด 
มาใชในการสอนทักษะวา ควรใหนักเรยีนไดเรียนรู พรอมทั้งฝกฝนใหเกิดความชาํนาญ  โดยการทํา
แบบฝก ถานกัเรียนทําบอยๆจะเปนผลดีแกนักเรียน   ในแงของการฝกความคิดรวบยอด    ดังที่ 
สถิต   วงศสวรรค (2525 : 263)  ไดเสนอลําดับขั้นวธิกีารสอนทักษะของ  De  Cecco  ไวดังน้ี 

1. วิเคราะหทักษะที่จะสอน  โดยครูวางแผนการสอน 
2. ประเมินความสามารถเบื้องตนของผูเรียน  เปนการตรวจสอบความรูพ้ืนฐานเพื่อนําผล 

ทีไดจากการประเมินไปใชในการวางแผนการสอน 
 3.  เตรียมการฝก   ฝกทักษะที่ผูเรียนยังขาดอยู  และสงเสริมสวนทีผู่เรียนมีอยูแลวให 
เกิดความชํานาญยิ่งขึ้น 
 4.  ขั้นอธิบายและสาธติทักษะใหผูเรยีน 

5.  จัดลําดับสิ่งเราและการตอบสนองใหผูเรียนปฏิบตัิไดถูกตองตามลาํดับกอนหลัง   
 ปรับปรุงแกไขขอบกพรองใหเสริมแรง  โดยการรูผลของการฝก 
 การสรางแบบฝกทักษะจําเปนตองนําจิตวิทยาการเรียนรูมาใชในการสอน  การจัดการเรียน
การสอนที่ดีจะชวยใหนักเรยีนมีทักษะในการเรียนที่ดี  การฝกฝนอยางมีกระบวนการที่ถูกตองแลว    
ยอมทําใหผูเรียนพัฒนาทักษะการเรียนไดดีขึ้น เปนการเสริมแรงใหผูเรียนเกิดความพึงพอใจ   มี
เจตคตทิี่ดีตอการเรียน  
 

2.5   ทฤษฎีการสรางแบบฝกทักษะการอานเชิงวเิคราะห 
 ในการฝกทักษะใหเกิดความสามารถในการอานเชิงวิเคราะหน้ันจําเปนตองอาศัยแบบฝก  
เพ่ือทบทวนความเขาใจในเรื่องที่นักเรียนไดเรียนมาแลว  และการฝกฝนบอยๆหลายๆครั้ง  ยอมทํา
ใหเกิดความคลองแคลวได   มีผูเสนอแนะในการสรางแบบฝกทักษะไวหลายทาน  ดังน้ี 

กอ   สวัสดิพาณิช (2514  : 1- 2) ไดใหขอเสนอแนะในการฝกทักษะไวดังน้ี 
 1. ครูตองเตรยีมแบบฝกใหรอบคอบวาตองการจะใหเกิดทักษะใด ใชแบบฝกแบบไหน  ใช
อยางไร  และตองพิจารณาดวยวาแบบฝกทักษะนั้นชวยใหเกิดทักษะนั้นๆไดอยางไร 
 2.  ใชแบบฝกสั้นๆแตหลายๆแบบ  เพ่ือไมใหเกิดความเบื่อหนาย  เพ่ือฝกทักษะอัน
เดียวกันจนเกดิความแมนยํา  แบบฝกทักษะควรมีหลายแบบ  เด็กจะไดไมเบื่อ 
 3.   ใหฝกในสภาพการณที่แตกตางกัน   
 4.  ประเมินผลระหวางฝกหัดนั้น  ตองประเมินเพ่ือดูวาเด็กเกิดความชํานาญในทักษะนั้น 
เพียงใด  ถาเราไมประเมินผลเราจะไมมีโอกาสฝกเด็กใหเกิดทักษะที่ตองการได 
 พอค  (Pauk. 1975 : 327 - 331)  ไดเสนอแนะแนวทางในการสรางแบบฝกการอานไว  
ดังน้ี 
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 1.  ใหความรูเกี่ยวกบัหลกัเกณฑการพัฒนาทักษะการอาน   มีแบบแผนในการฝกทักษะ
ตางๆอยางเพียงพอ 
 2.  แบบฝกตองครอบคลุมขอบเขตของทักษะทั้งหมด   ที่ประสงคจะใหเกิดขึ้นและสามารถ
เลือกฝกไดตามความสนใจ 

3. มีจุดประสงคกําหนดไวในแตละตอน 
4. คําถามตางๆที่ปรากฎอยูในแบบฝกตองมีคําตอบเฉลยไว 
5. เน้ือหานักเรียนสามารถเลือกไดตามความสามารถความสนใจ 
6. คําแนะนําในการทํากิจกรรมมีความชัดเจน 
7. แบบฝกตองระบุแผนภาพหรือกราฟที่ออกแบบไว   เพ่ือบันทึกผลความกาวหนา 
8. มีความคงทนและมีความหมาย 
ในการสรางแบบฝกทักษะ ไดนําทฤษฎีการเรียนรู  3  ทฤษฎี  นํามาประยุกตใชเพ่ือเปน

แนวทางในการดําเนินงานใหเหมาะสมกับทักษะการอาน เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอานเชิง
วิเคราะห  ดังน้ี  
 1 ทฤษฎีกิจกรรมการอานสอดคลองกับกระบวนการทางสมอง ของ วิลเลีย่ม เอส เกรย 
(William S. Gray )        

การอานดวยแบบฝกซอมเสริมทักษะการอานดานการรูจักคําทําใหไดผลดีน้ัน วิลเลี่ยม  เอส  
เกรย (Gray.1988 : 10) ไดเสนอทฤษฎีฝกกิจกรรมการอานสอดคลองกับกระบวนการทางสมองดังน้ี 

1) การรูจักคํา  เปนการตระหนักหรือระลึกรูประสบการณจากการกระตุน 
ดวยสัญลักษณน้ันก็คือวา  ผูอานตองรูสึกและรูจักคาํที่ปรากฏนั้นดีพอที่จะเขาใจความหมายไดเม่ือ
อาน  ซ่ึงมีลําดับดังน้ี 
              1.1  จําคําศัพทไดโดยการฝกอานซ้ําบอยๆ 
                       1.2  ถายทอดเสียงได คือ  โยงหนวยเสียง  กับหนวยคํา และประสมเสียงได  น่ัน
คือ เห็นคําแลวออกเสียงไดถูกตองนั่นเอง 
              1.3  ถายทอดความหมายตางๆในบรบิทนั้น 
        2)  เขาใจความหมายของคํา  วลีและประโยค   เม่ือเห็นคําตางๆ  ซ่ึงประกอบเปนขอ 
ความแลวเขาใจความหมายไปตามลําดับ โดยผูอานใชประสบการณเดิมของตนมาชวยตีความหมาย
ของคําในบริบทนั้น 
        3)  มีปฏิกิริยาตอขอความที่อาน  คือ  อานไปแลวคิดไปวาผูเขียนหมายถึงอะไรใน
กรณีที่ขอเขียนหน่ึงอาจมีนัยตองอานโดยมีทั้งสติปญญา ความรูสึกประเมินไดวาขอความนั้นผูอาน
จะยอมรับ  หรือปฏิเสธดวยเหตุผลใด  โดยอาศัยประสบการณเดิมประกอบการพิจารณา 
       4)  บูรณาการ ผูอานนําความหมายจากขอความที่อานไปสรางความคิดใหมไดเรียกวา 
“ประจักษ”  ทําใหผูอานเปลีย่นความคิดไปในเรื่องหน่ึงๆสนใจในเรื่องใหมๆแลวศกึษาโดยละเอยีด 
ตอไป 
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2.  ทฤษฎี  AUTA 
ดาวิส (Davis.1983 : 27) ไดกลาวถึงทฤษฎีน้ีวา เปนรูปแบบของการพัฒนาความคิด

สรางสรรคใหเกิดขึ้นในตวับคุคล  โดยมีแนวคิดวา “ความคิดสรางสรรคมีอยูในมนุษยทุกคน   และ
สามารถพัฒนาใหสูงได”  ซ่ึงทฤษฎี AUTA  ประกอบดวย 
        2.1 การตระหนัก คอื ตระหนักถงึความสําคัญของความคิดสรางสรรคที่มีตอตนเอง    
สังคม    ทั้งในปจจุบันและในอนาคต  และตระหนักถงึความคิดสรางสรรคที่มีอยูในตนเองดวย 
        2.2 ความเขาใจ  คือ  มีความรูความเขาใจอยางลึกซึ้งในเรื่องราวตางๆที่เกีย่วของกับ
ความคิดสรางสรรค 
        2.3  เทคนิควธิี  คือ การรูเทคนิคในการพัฒนา ความคิดสรางสรรค  ทั้งที่เปนเทคนิค
สวนบุคคลและเทคนิคที่เปนมาตรฐาน 
        2.4 การตระหนักในความจริงของสิ่งตางๆ  คือ  การรูจักหรือตระหนักในตนเอง  
พอใจในตนเอง และพยายามใชตนเองอยางเต็มตามศักยภาพ  รวมทั้งการเปดกวางรับประสบการณ
ตางๆ  โดยมีการปรับตวัไดอยางเหมาะสม  การตระหนักถึงเพ่ือนมนุษยดวยกัน  การผลิตผลงาน
ดวยตนเอง  และการมีความคิดยืดหยุนเขากับรูปแบบของชีวิต 
 3. ทฤษฎีการอาน 
          แลปปและฟลุด (Lapp; & Flood. 1987 : 285 - 290) ไดกลาวถึงทฤษฎีที่มีผลตอการอาน
อยางมาก 2 ทฤษฎี  ไดแก ทฤษฎีการจัดอันดับขอความและทฤษฎีการวิเคราะหเชื่อมโยงขอความ  
ดังน้ี 
 1. ทฤษฎีเนนการจัดลําดับขอความ  ทฤษฎีน้ีเนนวา  การอานเปนกระบวนการที่เกี่ยวของ
กับหลักจิตวิทยา 2 ประการคือ การรับรูขาวสารและเมื่อรับสารแลวนําไปเปรียบเทยีบกับ 
ประสบการณเดิมแลวเกิดความรูใหม  โดยผูอานรับขาวสารและนําไปเปรียบเทียบกับประสบการณ
เดิม ของจริงหรือภาพ  ถาไมตรงกับขอมูลดังกลาวกอ็านขอความซ้ํา  ถาขาวสารที่อานใหความรูสึก
ในทางลบ จะตองใชเวลาในการรับรูนานกวาขาวสารทีใ่หความรูสึกในทางบวกจากนั้นสมองก็จะ
บันทึกความเขาใจเกี่ยวกับคําและความหมายของประโยคไว 
 2. ทฤษฎีการวิเคราะหเชื่อมโยงขอความ ทฤษฎีน้ีเนนวาผูอานมีวธิีการที่จะดึงขอความที่มี
ความหมายคลายกันมาเกี่ยวของกัน  หรือขอความที่ไมตองการออก  ขอความที่ไดรับการปรบัปรุง
แกไขจะมีความสัมพันธเปนบวก   ความสัมพันธคือความเกี่ยวของของความหมายในแตละประโยค 
 กลาวโดยสรุป  การสรางแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหน้ี ตั้งอยูบนพ้ืนฐานทางทฤษฎี
ทางการอานเพื่อที่จะพัฒนาความสามารถในการอาน โดยยึดโครงสรางพื้นฐาน  การจัดลําดับ
ขอความ  และการวิเคราะหเชื่อมโยงใหเกิดทักษะที่สงูขึ้น 
 

2.6  ประโยชนของแบบฝกทักษะ 
แบบฝกมีประโยชนตอการเรียนทักษะมาก  ดังที่  เพ็ตตี้ (สุภาพ   ดวงเพ็ชร. 2533 ; อางอิง 

จาก Petty.1975 : 469 - 472) ไดกลาวไววา 
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1. เปนสวนที่เพ่ิมหรือเสริม    เปนอุปกรณการสอนที่ชวยลดภาระของครูไดมากเพราะ 
แบบฝกเปนสิง่ที่จัดทําขึ้นอยางเปนระบบระเบียบ 

2. แบบฝกชวยเสริมทักษะทางภาษาเปนเครื่องมือที่ชวยใหเด็กฝกทักษะการใชภาษาได 
ดีขึ้น  แตตองอาศัยการสงเสริมและความเอาใจใสจากครูผูสอน 
 3. ชวยในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล   เน่ืองจากเด็กมีความสามารถทางภาษา
แตกตางกัน  การใหเด็กทําแบบฝกที่เหมาะสมกับความสามารถของเขาจะชวยใหเด็กประสบ
ผลสําเร็จในดานจิตใจมากขึน้ 
 4. แบบฝกชวยเสริมใหทักษะทางภาษาคงทนโดยการกระทําดังน้ี 
      4.1  ฝกทนัทีหลังจากทีเ่ด็กไดเรียนรูเร่ืองนั้นๆ 
      4.2  ฝกซ้าํหลายๆครั้ง     
      4.3  เนนเฉพาะเรื่องทีตองการฝก 

5. แบบฝกที่จะใชเปนเครื่องมือวัดผลการเรียนหลังจากบทเรียนในแตละครั้ง 
6. แบบฝกที่จัดขึ้นเปนรูปเลม   เด็กสามารถเก็บรักษาไวใชเปนแนวทาง   เพ่ือทบทวนดวย 

ตนเองไดตอไป 
 7. การใหเด็กทําแบบฝก  ชวยทาํใหครูมองเห็นจุดเดนหรือปญหาตางๆ   ของเด็กไดชัดเจน
ซ่ึงจะชวยใหครูดําเนินการปรับปรุงแกไขปญหานั้นๆไดทันทวงท ี
 8. แบบฝกทีจั่ดขึ้นนอกเหนือจากที่อยูในหนังสือแบบเรียน  จะชวยใหเด็กไดฝกฝนอยาง
เต็มที ่

9. แบบฝกที่จัดพิมพไวเรียบรอยจะชวยใหครูประหยัดทั้งแรงงาน  และเวลาในการทีต่อง 
เตรียมสรางแบบฝกอยูเสมอ  ในดานผูเรียนก็ไมตองเสียเวลาลอกแบบฝกจากตําราเรียนทําใหมี
โอกาสไดฝกฝนทักษะตางๆมากขึ้น 
 10. แบบฝกชวยประหยัดคาใชจายเพราะการจัดพิมพขึ้นเปนรูปเลมที่แนนอน ทุนต่ํา   
ผูเรียนสามารถบันทึกและมองเห็นความกาวหนาของตนเองไดอยางมีระบบและระเบียบ 

ประทีป     แสงเปยมสุข (2538 : 65) ไดกลาวถึงประโยชนของแบบฝกไวดังน้ี 
1. เปนอุปกรณชวยลดภาระของครู 
2. ชวยนักเรยีนไดฝกทักษะในการใชภาษาใหดีขึ้น 
3. ชวยในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล     ทําใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในทาง 

จิตใจมากขึ้น 
4. ชวยเสริมทักษะทางภาษาใหคงทน 
5. เปนเครื่องมือวัดผลการเรียนหลังจากเรียนจบบทเรียนแลว 
6. ชวยใหเด็กไดทบทวนไดดวยตนเอง 
7. ชวยใหครูมองเห็นปญหาตางๆของนักเรียนไดชัดเจน 
8. ชวยใหนักเรียนฝกฝนไดเตม็ที่   นอกเหนือจากที่เรียนในเวลาเรียน 
9. ชวยใหผูเรียนเห็นความกาวหนาของตนเอง 
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10. ชวยใหผูเรียนมีทัศนคติที่ดีตอการเรียน 
          รัชนี   ศรีไพรวรรณ (2517: 12)  กลาวถึงประโยชนของแบบฝกทักษะไวดังน้ี 

1. ทําใหนักเรียนเขาใจบทเรียนไดมากขึ้น 
2. ใหครูทราบความเขาใจของนักเรียนที่มีตอการเรียน 
3. ชวยใหครูสามารถปรับปรุงเนื้อหาวิธีสอน  และกิจกรรมในแตละบทเรยีน 
4. ชวยเด็กใหเรยีนไดดีตามความสามารถของเด็ก 
5. ฝกใหมีความเชื่อม่ันและสามารถประเมินผลงานของตนเองได 
6. ฝกใหเด็กทํางานตามลําดับโดยมีความรับผิดชอบในหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย 

 จากเอกสารที่เกี่ยวกับแบบฝกดังกลาวพบวา  แบบฝกทักษะชวยใหนักเรียนมีทักษะในการ 
เรียนดีขึ้น  และจะเปนประโยชนในการสอน  ดังน้ันครูควรสรางแบบฝกทักษะขึน้ประกอบการสอน
ใหมากที่สุดเทาที่จะเปนไปได 
 

2.7 งานวิจัยที่เก่ียวของกับแบบฝกทักษะ 
อรุณศรี  แสงแกว (2530 : 84)  ศึกษาความสามารถในการอานและเจตคติตอการอานของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที2่   โดยการสอนซึ่งใชแบบฝกอานที่ใชคาํถามระดับตางๆ    กับการสอน
ตามปกติ  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนทีไ่ดรับการสอนอานโดยใชแบบฝกอานที่ใชคําถามระดับตางๆ
มีความสามารถในการอานสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่
ระดับ .05   

อรพิมพ   เครือเนียม (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษาคนควา เรื่อง การสรางแบบฝกทักษะการ
เขียนโคลงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   โรงเรียนสตรีชัยภูมิ  อําเภอเมือง  จังหวัดชัยภูมิ  
กลุมตัวอยาง  คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนสตรีชัยภูมิ  อําเภอเมือง  จังหวัดชัยภูมิ  
ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2543 จํานวน 80 คน  เครื่องมือคือ  แผนกการสอนที่เนนผูเรียนเปน
ศูนยกลาง  จํานวน 10  แผน  แบบฝกทกัษะการเขียนโคลง 10 แบบฝก  แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์
ในการเขียนโคลง ผลการวจัิยพบวา  นักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะมีผลสมัฤทธิท์างการเขียน
โคลงสูงกวากลุมที่ไมใชแบบฝกทักษะอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 แสดงวาการสอนโดยใช
แบบฝกทักษะการเขียนโคลงชวยใหนักเรยีน  มีความรู  ความเขาใจและความสามารถในการเขียน
โคลงดีขึ้น 
 กรรณิกา   ศุภปญญาวุฒิ (2544 : บทคดัยอ) ไดศึกษาคนควา  เรื่อง ผลของการใชแบบฝก
การอานตอการพัฒนาความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3
โรงเรียนผดุงนารี  จังหวัดมหาสารคาม  กลุมตัวอยาง คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน
ผดุงนารี  จังหวัดมหาสารคาม  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2543 จํานวน 40  คน  เครื่องมือ  คือ  
แผนการสอนอานอยางมีวิจารณญาณ จํานวน  5 แผน  แบบฝกทักษะการอานภาษาไทยอยางมี
วิจารญาณ  จํานวน  10 ชุด  และแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรยีนชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก  
จํานวน 40 ขอ ผลการศึกษาพบวา แบบฝกทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณมีประสิทธิภาพเทากับ 
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85.48/92.33และนักเรียนทีเ่รียนดวยแบบฝกทักษะภาษาไทยมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวาคะแนน
เฉลี่ยกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 
 ปราณี    อยูคง (2545 :บทคัดยอ) ไดศกึษาคนควาเรือ่ง  การพัฒนาชุดฝกทักษะการอาน
เพ่ือจับใจความวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยใช ชุดฝกทักษะการอานเพื่อจับใจความ
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน15  ชุดแผนการสอนชุดฝกทักษะการอานเพื่อจับใจความ
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย  เรื่อง การอานเพื่อ
จับใจความ   เปนแบบทดสอบปรนัย 4 ตวัเลือก  จํานวน  30  ขอ ผลการวิจัยพบวา  ชุดฝกทักษะ  
เรื่องการอานเพื่อจับใจความวิชาภาษาไทย  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
มีคาประสิทธภิาพเทากับ 85.27/84.17 ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว  หลังจากใชชดุฝก
ทักษะแลว  นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 3  มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาภาษาไทยสูงกวากอนใช
ชุดฝกทักษะอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

วิชชลุดา   คงนุรัตน (2539 : บทคัดยอ)  ไดสรางแบบฝกเสริมทกัษะการอานในใจโดยใช
แผนภาพ  (Mapping)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6  อําเภอสนม  จังหวัดสุรินทร  โดยมี
จุดมุงหมายเพื่อสรางแบบฝกเสริมทักษะการอานในใจโดยใชแผนภาพ  (Mapping)  เครื่องมือที่ใช
ในการวิจัยคือ แผนภาพ  (Mapping)  จํานวน 6 หนวย และแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียน
ผลการวิจัยพบวาแบบฝกเสริมทักษะการอานในใจโดยการสรางแผนภาพ(Mapping) มีประสิทธิภาพ  
81.93/81.50  สูงกวามาตรฐาน 80/80 

สายสุนีย     สกุลแกว ( 2534  : บทคัดยอ )  ไดพัฒนาชุดฝกทักษะการอานเพื่อจับใจความ 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 มีจุดมุงหมายเพ่ือ  สรางชุดฝกทักษะการอานภาษาไทยเพื่อจับ
ใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  เปนชุดฝกทักษะดวยตนเอง  กลุมตวัอยางเปนนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนวัดมหาบุศย  (พิทักษถาวรคุณ)  กรุงเทพมหานคร  จํานวน 105 
คน  ผลการวิจัยพบวา  หลังจากที่นักเรียนฝกทักษะการอานจากชุดฝกทกัษะที่ผูวิจัยสรางขึ้น     
แลวไดทําการทดสอบหลังการฝก ปรากฎวานักเรียนมีคะแนนทดสอบหลังการฝกทักษะการอาน
ภาษาไทยเพือ่จับใจความสงูกวาคะแนนทดสอบกอนการฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวกับแบบฝกทักษะแสดงใหเห็นวาแบบฝกเปนเครื่องมือที่
จําเปนตอการฝกทักษะของนักเรียน แบบฝกชวยพัฒนาสมรรถภาพการอานใหดีขึ้น การฝกทักษะ
แตละทักษะนัน้อาจมีวิธีฝกไดหลายๆแบบ  เพ่ือมิใหนักเรียนรูสึกเบือ่หนาย การเรียนการสอนโดยใช
แบบฝกทักษะประกอบการเรียนจะชวยใหนักเรียนเขาใจในการอาน และสนใจการเรียนในภาษาไทย
สูงขึ้นอีกทั้งยังทําใหการสอนอานวิชาภาษาไทยมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 

 
 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 
 การพัฒนาแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวัน  ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา  ผูวิจัยได
ดําเนินการวิจัยตามลําดับดังตอไปน้ี 

1. กําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 4.  การจัดกระทําและการวเิคราะหขอมูล 
1.  ประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้น้ี ไดแก  นักเรียนชวงชั้นที่ 4  ระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5   
โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวทิยาลัยราชภฏับานสมเด็จเจาพระยา     แขวงหิรัญรูจี     เขตธนบุรี  
กรุงเทพมหานคร   ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา   2548   จํานวน  2  หองเรียน  รวม  100  คน 

กลุมตวัอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแกนักเรียนชวงชัน้ที่ 4 ระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5  

โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวทิยาลัยราชภฏับานสมเด็จเจาพระยา    แขวงหิรัญรูจี     เขตธนบุรี  
กรุงเทพมหานคร   ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2548  จํานวน 50  คน  ซ่ึงไดมาจากวิธีการสุม 
แบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling)   โดยใชหองเรียนเปนหนวยในการสุมแลวจับสลาก
เลือกจาก 2 หองเรียนมา 1 หองเรียน 
 
2.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี  2 ชนิด  คือ 
1. แบบทดสอบวัดความสามารถทางการอานเชิงวิเคราะห 
2. แบบฝกทักษะการอานเชงิวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวัน 

   
1.  การสรางแบบทดสอบวัดความสามารถทางการอานเชิงวเิคราะห     

 การสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถทางการอานเชิงวิเคราะหจาก
หนังสือพิมพรายวันผูวิจัยดําเนินการตามขั้นตอน ดังน้ี 
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1.1  ศึกษาจุดมุงหมายของหลักสูตรวิชาภาษาไทยคําอธิบายรายวชิาภาษาไทยระดับ 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ในเรื่องการอานเพื่อนํามากําหนดโครงสรางของแบบทดสอบและเลือก
ประเภทเนื้อหาขาวที่จะนํามาสรางแบบทดสอบ 
 1.2 ศึกษาทฤษฎี  เทคนคิวิธีการสรางแบบทดสอบ  การวัดและประเมินผล การเขียน
ขอสอบวิชาภาษาไทย 
 1.3  เขียนนิยามปฏิบัติการของการอานเชิงวิเคราะห   ดังน้ี    ความสามารถในการอาน 
เชิงวิเคราะห  หมายถึง  ความสามารถในการอาน เพ่ือประเมินสิ่งที่อานพิจารณาสิ่งใดสิ่งหน่ึง  
โดยแยกสิ่งน้ันออกเปนสวนยอยๆ และพิจารณาวาสวนยอยๆ เหลานั้นเปนอยางไร ตัดสินไดวา
ถูกหรือผิด และมีความสัมพันธกันอยางไร หาความแตกตางระหวางขอเท็จจริงกับความคิดเห็น  

ขอเท็จจริง  หมายถึง เรื่องราวหรือเหตกุารณของบุคคลใดบคุคลหนึ่ง  หรือสิ่งใดสิ่งหน่ึง  
ทําอะไรหรืออยูในสภาพอยางไร  มีขนาด ปริมาณเทาใด  เปนตน ซ่ึงเปนเรื่องราวหรือเหตุการณ
ที่เปนจริงตามสถานการณน้ัน  ไมใชการคาดเดา สามารถพิสูจนและมีหลักฐานที่นาเชื่อถือ  

ขอความที่มีลกัษณะเปนการบอกเลาถึงสภาพตางๆที่เปนขอเท็จจริง เชน 
- เชียงใหมเปนเมืองอันดับสองรองจากกรุงเทพฯ  มีประชากรกวา 

1.6 ลานคน  เปนศูนยกลางการปกครอง  การคา  การเงิน  การ
ธนาคาร และศูนยการศึกษา  ไมมีอะไรที่กรุงเทพฯมีแลวเชียงใหม
ไมมี  แมกระทั่งรถติด  การจราจรวุนวายไมแพกรุงเทพฯ 

- น้ําผึ้งเปนผลผลิตจากความหวานของเกสรดอกไมนานาชนิด ผาน
การยอยและระเหยน้ําโดยผึ้งงาน 

ขอคิดเห็น  หมายถึง  การพูดหรือเขียนที่แสดงความรูสึก  ทรรศนะ  ความตองการ  
ความเชื่อหรือแนวคิดตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง  ไมอาจพิสูจนไดเพราะเปนผลมาจากการสรุปความเห็นโดย
อาศัยขอเท็จจริงเปนสวนประกอบ   

ขอความที่พอจะทําใหทราบวาเปน “ขอคิดเห็น” ดังน้ี 
 เรื่องนี้นาจะ........... นาจะ.......... 
 ผมวาดีแลว........... อาจจะ......... 
 ขอเสนอวา............ ดิฉันไมเห็นดวย........... 
เชน    -  วันน้ีอากาศรอนฝนนาจะตก 
 -  ผมขอเสนอวาพวกเราควรชวยกันประหยัดไฟฟาเพื่อชวยชาติโดยการเปดพัด

ลมแทนเปดแอร  จากนั้นกําหนดแผนการเขียนขอคําถาม 
 1.4  คัดเลือกเน้ือหาสําหรับใชในการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน 
เชิงวิเคราะห คือแบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test) และแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) 
แบบทดสอบวดัความสามารถในการอานเชิงวิเคราะหเปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 
(Multiple  Choice) 4 ตัวเลอืก  40  ขอ   ใชเวลาสอบ  60 นาที 
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 1.5  ขอคําถามเปนบทอานรอยแกว  มีเน้ือหาจากเนื้อขาว   บทบรรณาธิการหรือบทนํา  
จากหนังสือพิมพรายวัน โดยพิจารณาถึงความสอดคลองกับคําอธิบายรายวิชากลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย ประโยชนที่นักเรียนจะไดรับจากการอาน และเนือ้เรื่องมีความยากงายเหมาะสม
กับอายุ และความสนใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5   โดยใชเกณฑในการเลอืก
เน้ือหาขาวของ     
รัญจวน   อินทรกําแหง  (2519 :  74 - 76)  ดังน้ี 
  1. เปนขาวที่สดทันตอเหตุการณ  คือ เสนอขาวที่รวดเร็วทันใจผูอาน  เหตุเกิด
กลางคืน  เชามืดผูอานจะไดอานขาวละเอียด  เหตุเกิดตอนเชา  ตอนบายผูอานไดรูเรื่อง  หรือ
ขณะที่หนังสือพิมพออกขาวเหตุการณน้ันก็กําลังเกิดขึ้นอยู 

2.  เปนขาวที่มีความสําคญัที่เก่ียวกับคนหมูมาก   เชน   วิกฤตกิารณที่อาจ 
กอสงคราม  การปฏิวตัิเปลี่ยนแปลงภายในประเทศ  การออกกฎหมายฉบับใหมที่มีผลสะทอนถึง
ประชาชนในดานการคลองชีพ  ภาษีอากร  ความปลอดภัย  เปนตน  หรือขาวอาชญากรรมที่
ผูรายใชเลหกลตางๆที่ประชาชนควรทราบเพื่อเตรียมการปองกันตัว  เรื่องปญหายาเสพตดิที่มี
ผลรายแรง  ปญหาการจราจร  อากาศเสีย  ภัยพิบัติตางๆ จาก  นํ้าทวม  ขาวยากหมากแพงฯลฯ 
เรื่องที่เกิดแกบุคคลสําคัญของชาติบานเมือง เปนตน นอกจากนี้ก็เปนขาวที่ใกลชิดตวัผูอานก็จะ
ทําใหผูอานเกิดความสนใจ 
  3.  มีหลักฐานของความจริงอยูในขาว  หรือเปนขาวที่เชื่อถือได  เม่ืออานแลว  
ผูอานไมตองเกิดความลังเลสงสัยวาสมควรเชื่อไดมากนอยเพียงใด  ผูอานจะดวนตัดสินอยาง
ผลีผลามไมไดตองอานดวยความพินิจพิจารณา   
  4.  วิธีการเสนอขาวและการจัดคอลัมน  ซ่ึงการที่จะทําใหผูอานเขาใจเรื่องได
รวดเร็วและสนใจอานนั้น  มีปจจัยที่สําคัญคือ    

ขนาดของขาว  พอเหมาะกับสาระของเรื่อง  ไมสั้นไมยาวเกินไป  ไมใช 
วิธีเขียนทีเ่รียกวา “เตะถวงขาว” คือเขียนขอความใหกินเนื้อที่มากๆ  แตจับสาระไดเพียงสองสาม
บรรทัด  ซ่ึงการเสนอขาวดวยความยาวเชนน้ี ไมเกดิประโยชนอันใดแกผูอานเลย ฉะนั้น การ
เสนอขาวดวยความยาวเพียงใหผูอานไดทราบสาระมองเหตุการณวา  
    เหตุการณน้ัน  คืออะไร? 
    เกิดขึ้นที่ไหน? เม่ือไร? 
    มีใครเกี่ยวของ? 
    เหตุการณดําเนินไปอยางไร? 
    สรุป 
   โดยทั้งหมดนี้ ใหมีความยาวตามความจําเปนของ เน้ือขาว ไมตองมาก
นอยเกินไปกวานั้น  ผูอานยอมอานไดดวยความรวดเร็ว 
   ภาพประกอบ      ขาวที่มีภาพประกอบจะชวนใหผูอานสนใจขึ้นอีก เปน 
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อันมาก  เพราะเหมือนกับเปนการนําผูอานไปสูเหตุการณน้ันและทําใหขาวมีหลักฐานขึ้นดวย  แต
ภาพนั้นตองเปนภาพที่ชัดเจน  การจับภาพทันทวงที  เชน ภาพเพลิงไหม  ภาพคนกําลังโดดตึก  
ภาพภัยสงคราม เชน คนกําลังอพยพกันอยางชุลมุน  ลูกนอยที่น่ังอยูขางศพแม ฯลฯ     
   ถอยคําสํานวน  นอกจากความรูเกี่ยวกบัเหตุการณ  เรื่องราวตางๆแลว  
ผูอานไดรับการถายทอดในเรื่องสํานวนภาษาหรือซึมซาบสํานวนภาษาตางๆที่พบเสมอใน
หนังสือพิมพมาสูตัวเองโดยไมรูตัวการเลือกใชถอยคาํภาษาที่เกลีย้งเกลานาฟง สั้นกะทัดรัด  ตรง
เปาหมาย  ไมเยิ่นเยอ จะเปนประโยชนแกผูอานอยางยิ่ง  โดยเฉพาะผูอานที่เปนเด็กและเยาวชน   
   การเสนอขาวหรือบทความเชิงวิจารณ    การเสนอขาวในเชิงวิจารณ
เชนนี้ เปนประโยชนแกผูอานหลายประการ เปนตนวา กระตุนใหผูอานเกิดความสนใจในขาวอัน
พึงสนใจใหเกดิความสํานกึรับผิดชอบในหนาที่ของพลเมืองของชาติ  หรือในหนาที่ซ่ึงตนเกี่ยวของ
อยู  เตือนใหผูอานพึงเตรียมตัวเตรียมใจหรือเสนอความคิดใหผูอานเกิดวิจารณญาณ เปนตน   
   การพาดหัวขาว  เรื่องนี้เปนปจจัยสําคัญที่สงเสริมใหหนังสือพิมพฉบับ
น้ันๆนาอานหรือไมนาหยิบอาน การพาดหัวขาวที่ดีน้ันควร  
    - ใหตรงกับเนือ้ขาว 
    - มีความสําคญัพอที่จะนําขึน้มาพาดหัวขาวเพื่อใหสดุดตาแก 
ผูอานทั้งหลาย 
    - สั้น  กะทัดรัด  อานแลวเขาใจทันที  แมจะไมมีเวลาอานเนื้อ
ขาว ก็สามารถรูวาเกี่ยวกับเรื่องอะไร 
    - ไมใชคําพูดยาวเยิ่นเยอ และไมพาดหัวขาวแบบกระตายตื่นตูม
หรือเพียงเพ่ือเรียกรองคนใหซ้ืออานทั้งๆที่ความจริงแลวในเนื้อขาวไมมีรายละเอียดที่มีนํ้าหนัก
หรือมีความสําคัญเพียงพอเลย 
  ผูวิจัยนําเกณฑในการเลือกเน้ือหาขาวมาแบงเนื้อหา ดังน้ี 
  1.5.1  เน้ือหาจากขาว    จํานวน 7 ขอ  
  1.5.2  เน้ือหาบทบรรณาธิการหรือบทนํา   จํานวน 7 ขอ   
  1.5.3  เน้ือหาบทความ     จํานวน 7 ขอ   
  1.5.4  เน้ือหาปกิณกะ      จํานวน 7 ขอ   
  1.5.5  เน้ือหาบันเทิง    จํานวน 6 ขอ   
  1.5.6  เน้ือหาโฆษณา      จํานวน 6 ขอ   
       รวมทั้งสิ้น  40  ขอ  แตละคําถามครอบคลุมความสามารถในการอานเชิงวิเคราะห 
 1.6 ผูวิจัยนําแบบทดสอบใหอาจารยที่ปรึกษางานวิจัยตรวจ เพ่ือดูความเหมาะสม ถูกตอง  
และปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา 
 1.7 ผูวิจัยนําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลวใหผูเชีย่วชาญจํานวน 3 ทานตรวจพิจารณา  
และปรับปรุงแกไขตามเกณฑ  3   ขอ   คือ 
  1.7.1  ความตรงตามเนื้อหา  
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  1.7.2  ความถูกตองเหมาะสมของการใชภาษาของขอคําถาม   
  1.7.3  ความสอดคลองกับจุดประสงค 
 โดยใชวธิีของโรวิเนลลี่ และ แฮมเบิลตัน (Rovinelli and Hambleton) ซ่ึงมีเกณฑ ดังน้ี  
(บุญชม   ศรสีะอาด. 2543 : 60-61)  
 ใหคะแนน  + 1  เม่ือแนใจวาขอสอบหรือเน้ือหานั้นสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
 ใหคะแนน   0    เม่ือไมแนใจวาขอสอบหรือเน้ือหานั้นสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
 ใหคะแนน  -1    เม่ือแนใจวาขอสอบหรือเน้ือหานั้นไมสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
 หาผลรวมของคะแนนในแตละขอหรือแตละจุดประสงคของผูเชี่ยวชาญทั้งหมดแลวนํา
ผลรวมมาหาคาเฉลี่ยเพ่ือหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบหรือเน้ือหากับจุดประสงคการ
เรียนรู  โดยใชสูตร   IOC  (สมนึก  ภัททิยธานี. 2537 : 167)  โดยเลือกขอที่มีคา IOC  ตั้งแต 0.5   
ขึ้นไป  เปนขอสอบที่อยูในเกณฑความเทีย่งตรงเชิงเนื้อหาหรือจุดประสงคเชิงพฤตกิรรม 

1.8 นําแบบทดสอบที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรยีนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ทีไมเปนกลุมตัวอยาง มี
นักเรียนจํานวน 100 คน โดยเกณฑการใหคะแนนแตละขอคือ  ถาตอบถูกใหขอละ  1  คะแนน 
ถาตอบผิดหรอืไมตอบให  0  คะแนน 

1.9 นําผลการทดสอบมาวิเคราะหเปนรายขอ  เพ่ือหาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจ
จําแนก (r) โดยใชเทคนคิ 25 เปอรเซ็นต ของกลุมสูงและกลุมต่ํา  จากนั้นคัดเลือกขอสอบที่มี
คณุภาพไว ไดคาความยากงาย 0.24-0.80 และคาอํานาจจําแนก 0.50-0.87 
 1.10 นําแบบทดสอบที่ไดเลือกไว  จํานวน  40  ขอ  ไปหาคาความเชือ่ม่ันของ
แบบทดสอบ  โดยใชสูตร KR – 20 ของคูเดอรริชารคสัน  (Kuder – Richardson  20)    
( ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ. 2538 : 168 )  ไดคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบเทากับ 
0.80 
 1.11 จัดพิมพขอสอบที่ผานการตรวจสอบคุณภาพแลวเปนแบบทดสอบฉบับจริง 
ชนิดเลือกตอบ (Multiple  Choice) 4 ตัวเลือก จํานวน 40  ขอ เพ่ือใชเปนเครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมขอมูลตอไป 
 

2. การสรางแบบฝกทักษะการอานเชงิวเิคราะหจากหนังสือพิมพรายวัน 
 การสรางและหาคุณภาพแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวัน  
ผูวิจัยดําเนินการตามขั้นตอน ดังน้ี 
 2.1 ศึกษารายละเอียดหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 สาระและ
มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  และคูมือการจัดการเรียนรูภาษาไทย 
 2.2  ศึกษาลักษณะของแบบฝกการสรางแบบฝก เอกสาร  ตํารา  และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 2.3  ศึกษาหลักการทางจิตวิทยาทีเ่กี่ยวของกับการสรางแบบฝก  เพ่ือใชเปนแนวทาง 
ในการสรางแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห 
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 2.4  เขียนนิยามปฏิบัติการของแบบฝกทกัษะการอานเชิงวิเคราะห ดังน้ี   แบบฝกทักษะ
การอานเชิงวิเคราะหเปนแบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพ่ือใหผูเรียนไดฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห  
โดยมีหลักในการเลือกเน้ือหาเพื่อการพัฒนาแบบฝก ดังน้ี 
    1.   ความสอดคลองกับหลักสูตรและจุดประสงค 
    2.   ความเหมาะสมของเนื้อหาตองไมขัดกับหลักศีลธรรม   
    3.   ภาษาที่ใชมีความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 
    4.   เน้ือเรื่องมีความยาวพอเหมาะกับชวงความสนใจของผูเรียน 
    5.  เม่ือนักเรียนอานแลวตองใชความสามารถในการวิเคราะห    ตคีวาม   วินิจสาร 
ไดอยางถูกตอง  
 2.5  คัดเลือกหนังสือพิมพรายวันที่จะนํามาสรางแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห 
โดยพิจารณาจากเรื่องที่ตีพิมพความหลากหลายของขาวทันตอเหตกุารณเหมาะสมกับ
สถานการณปจจุบัน ซ่ึงผูวิจัยไดเลือกเนื้อหาขาวจากหนังสือพิมพไทรัฐ   เดลินิวส  มติชน   
คมชัดลึก และขาวสด โดยใชเกณฑแนวการพิจารณาเลือกหนังสือพิมพรายวันของ  
รัญจวน  อินทรกําแหง. (2519 : 79 - 81) ดังน้ี 
    1. พิจารณา “เข็มทิศ” ในการทําหนงัสือพิมพของแตละฉบับ  เพ่ือใหทราบนโยบายใน
การดําเนินงาน นอกจากพิจารณาจากการเสนอขาวทัว่ไป  การจัดคอลัมนตางๆแลว ก็จะพิจารณา 
"บทนํา” เพราะบทนําจะเปนเครื่องแสดงใหทราบถึงนโยบายของผูจัดทํา 
    2. ประเมินคุณคาของหนังสือพิมพ ตามหัวขอ “ลักษณะของขาวทีดี่”  
    3. พิจารณาการแบงเนื้อที่  สําหรับขาวและคอลัมนตางๆกับเนื้อที่สําหรับโฆษณา 
แจงความพอสมดุลยกันหรือไม  และการจัดหนาสําหรับโฆษณาแจงความนั้นเปนสัดสวนไมเกะกะ
สายตาในขณะที่อานขาวหรือไม 
    4. พิจารณาการคัดเลือกขาวทีล่งพิมพในหนา 1  หรือหนาแรกของหนังสือพิมพซ่ึงเปน
หนาที่เดนและเห็นงายที่สุด การคัดเลือกขาวเพื่อลงพิมพในหนา 1 จึงมีความสําคัญที่จะชีช้ัดให
เห็นถึงเจตนาและนโยบายในการจัดทําหนังสือพิมพฉบับน้ันวา ตองการจัดทําหนังสือพิมพเพ่ือ
ประโยชนตอสาธารณชน  หรือเพ่ือ “เศรษฐกิจ” ของหนังสือพิมพฉบับน้ัน 
 2.6 คัดเลือกเนื้อหาจากขาวหนังสือพิมพรายวันที่เลือกไว5ฉบับ   ซ่ึงมีเน้ือหาหลากหลาย  
จากขาวทุกประเภท อาทิ  ขาวการเมือง  เศรษฐกิจ   สังคม  การศึกษา   ศิลปวฒันธรรม  บันเทิง    
กีฬา การตูนลอเลียน  บทประพันธทีเ่ปนบทกวีนิพนธ    ทั้งขาวในประเทศและขาวตางประเทศ  
นอกจากนี้ยังมีบทความหลายประเภท  เชน  บทความใหความรู  บทความแสดงความคิดเห็น  
บทความวิจารณ  คอลัมนประจําในเรื่องตางๆ  เปนตน   
 2.7 นําเนื้อหาสาระหลายลักษณะในขาวหนังสือพิมพมาแบงเนื้อหาโดยผูวิจัยไดศึกษา 
การแบงเนื้อหาของ สิริวรรณ  นันทจันทูล (2546 : 45-47) ซ่ึงแบงเนื้อหาออกเปน  6 ลักษณะ คือ   

   1. เน้ือหาจากเนื้อขาว    
             2. เน้ือหาบทบรรณาธิการหรือบทนํา    
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3. เน้ือหาบทความ     
4. เน้ือหาปกิณกะ     
5. เน้ือหาบันเทิง      
6. เน้ือหาโฆษณา   

 2.8  นําเนื้อหาที่ไดมาพัฒนาแบบฝกทกัษะการอานเชงิวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวัน 
เพ่ือศึกษาความสามารถทางการอานเชิงวิเคราะห  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  จํานวน   
6  ชุด ประกอบดวย 

1. แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อขาว    จํานวน 1 ชุด    
           ผูวิจัยใชเน้ือหาจากการรายงานเรื่องราวตางๆทีน่าสนใจทั้งในประเทศและ
ตางประเทศใหประชาชนไดรับทราบ เชน  ขาวการเมือง  ขาวเศรษฐกิจ  ขาวการศึกษา  ขาว
สังคม  ขาวอาชญากรรม  ขาวอุบตัิเหตุ  และขาวกฬีา   
      2.  แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาบทบรรณาธิการหรือบทนํา    
จํานวน  1 ชุด  
          ผูวิจัยใชเน้ือหาจากการนําเนื้อหาจากบทนําที่แสดงถึงทิศทาง  แนวความคิด  หรือ
จุดยืนของหนังสือพิมพฉบับน้ันๆ ที่มีตอเรื่องราวตางๆ ซ่ึงจะปรากฏอยูสวนบน ในกรอบสี่เหลีย่ม 
ใตชื่อหนังสือพิมพหรืออยูใตคําขวัญที่แสดงนโยบายหลักของหนังสือพิมพ  เชน 
 
  เน้ือหาบทนําจากหนังสือพิมพ ไทยรัฐ 
   ปฐมฤกษ “สุวรรณภูมิ” 45 ปที่รอคอย น. 8 
 
  เน้ือหาบทนําจากหนังสือพิมพ เดลินิวส 
   แมอายุมากไมใชปจจัยทําใหลูก “ดาวนซินโดรม”... หนา 25 
 
  เน้ือหาบทนําจากหนังสือพิมพ มติชน 
   พระเอกบนหลังมาแกลบ  น.6 
 
  เน้ือหาบทนําจากหนังสือพิมพ คม  ชัด  ลึก 
   หวั่นเสียงเครือ่งบินสุวรรณภูมิทําพระ – นักเรียน หูหนวก...หนา 2 
   
  เน้ือหาบทนําจากหนังสือพิมพ ขาวสด 
   “แทน”  ธัญญา  สื่อสันติสุข  หายไปไหน? น.31 
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   3.  แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาบทความ  จํานวน 1 ชุด     
          ผูวิจัยใชเน้ือหาจากการรายงานขอเท็จจริงของเร่ืองราวตางๆทีเ่กิดขึ้นในสังคม ให
ผูอานไดใชวิจารณญาณพิจารณาเรื่องราวเหลานั้น เชน  บทความแสดงความคดิเห็น   บทความ
วิจารณ  บทความใหความรู  ซ่ึงอยูในลักษณะคอลัมนประจําการหรือเฉพาะการ โดยมีวิธีการ
เลือกเนื้อหาประเภทบทความ คือ 
         3.1  เปนตัวอยางของภาษาเขียนทีดี่  มีรูปประโยคที่ถกูตองสมบูรณ 
         3.2 ใหความรูที่ถูกตอง หรือใหความเพลิดเพลนิ ตัวอยางเชน เรื่อง “เพชรสังฆาต"  
ใชเถาแกริดสดีวง จากหนังสือพิมพ  คม ชัด ลึก คอลัมนไมดีมีประโยชน  ซ่ึงเปนบทความที่
ผูเขียนมีจุดมุงหมายที่จะอนุรักษภูมิปญญาของคนสมัยโบราณและถายทอดใหคนในสมัยปจจุบัน 
         3.3  มีรูปภาพประกอบเรื่อง  ซ่ึงจะชวยใหผูอานเขาใจเรื่องไดงายขึ้น 
    4.  แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาปกิณกะ   จํานวน 1 ชุด 
           ผูวิจัยใชเน้ือหาจากขอเขียนเบ็ดเตล็ดที่ปรากฏในหนังสือพิมพมาใช  เชน  
ขอเขียนในคอลัมนซุบซิบ  ขอเขียนขนาดสั้นที่ใหความรูเล็กๆนอยๆ   ในเรื่องตางๆทั้งผูใหญ   
เยาวชน    และสําหรับเด็ก  การเขียนตอบปญหาจากจดหมายที่ผูอานเขียนมาถาม    
         โดยมีขอควรคํานึงถึงในการคัดเลือก  คือ   

4.1  มีเนื้อหาที่เหมาะสมกับความสนใจ 
4.2  คํานึงถึงความเหมาะสมในเรื่อง วัย ของผูอาน 

              5. แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาบันเทิง   จํานวน 1 ชุด   
         ผูวิจัยใชเน้ือหาจากขอขําขัน   การตูนลอเลยีน  บทประพันธทีเ่ปนบทกวีนิพนธ   
บทรอยกรอง   
        โดยมีขอคํานึงถึงในการเลือกเนื้อหาเกี่ยวกับขอขาํขันและการตนูลอเลียน คือ 
        5.1  ใชภาษาที่ไมหยาบคาย 
        5.2  มีรูปแบบการเขยีนวรรคตอนที่ไมเปนปญหาตอการอานของนักเรียน 
     6. แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาโฆษณา   จํานวน 1 ชุด  
         ผูวิจัยใชเน้ือหาจากโฆษณาสินคา และบริการ   ซ่ึงนําเสนอดวยขอเขียนโฆษณา 
และภาพโฆษณา  หรือทั้งภาพและขอเขยีนประกอบกัน  
                  โดยมีขอคํานึงในการเลือกเนื้อหาโฆษณา คือ 
         6.1 ใหประโยชนปจจุบันแกผูอาน กลาวคืออานแลวสามารถนําความรูที่ไดรับไปใช
ประโยชนในชวีิตจริงไดทันที  เชน  อานโฆษณาสินคา 
         6.2 ใหประโยชนในวันขางหนาแกผูอาน คือ ความรูที่ไดมาสามารถนําไปใช
ประโยชนไดในอนาคต เชน อานประกาศรับสมัครงาน 
 2.9  เน่ืองจากสถานการณตางๆมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา เน้ือหาจากหนังสือพิมพ
ที่ทันสมัยในวนันี้อาจเปนเนื้อหาที่ไมทันสมันในวันถัดไปดังน้ันในการเลือกเนื้อหาจากหนังสือพิมพ
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เพ่ือใชในการสรางแบบฝก ผูวิจัยจึงกําหนดใหขอคําถามในแบบฝกมุงพัฒนาความสามารถในการ
อานเชิงวิเคราะห  คือ   
        2.9.1  เพ่ือประเมินสิ่งที่อานได โดย เขาใจความคดิ และวัตถุประสงคของผูเขยีน 
        2.9.2  สรุปความคิด  จับใจความสาํคัญ  ตลอดจนอธิบายขยายความได 
        2.9.3  เม่ือพิจารณาสิ่งใดสิ่งหน่ึงสามารถแยกสิ่งน้ันออกเปนสวนยอยๆ ได 
        2.9.4  หาความแตกตางระหวางขอเท็จจริงกับความคิดเห็นได 
 2.10 นําเนื้อหาจากหนังสอืพิมพที่ผานการคัดเลือกแลวมาสรางเปนแบบฝกทกัษะการ
อาน 
เชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวัน  จํานวน  6  ชุด  ประกอบดวยขอคําถามทายแบบฝกในแต
ละชุด  ผูวิจัยตั้งขอคําถามใหเปนแบบเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก  ชุดละ 10  ขอ   
           2.11 นําแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวันที่สรางขึ้น  เสนอที่
ปรึกษางานวจัิยเพ่ือตรวจสอบคุณภาพและนํามาปรับปรุงแกไข 

2.12  นําแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห ที่ไดปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูเชี่ยวชาญ
จํานวน     3  ทาน ตรวจสอบความถูกตองในดานเนื้อหา      ความเหมาะสมของกิจกรรมการ
เรียนการสอนในแบบฝกทักษะการอานเชงิวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวัน 
 2.13  นําแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวันที่ปรับปรุงแกไขแลว
ไปทดลองใชกับนักเรียนที่เปนกลุมทดลองตามขั้นตอน  ดังน้ี 
        ขั้นที่ 1  ขั้นทดลองรายบุคคล นําแบบฝกไปทดลองครั้งที่ 1  เพ่ือหาขอบกพรอง
เกี่ยวกับการพิมพ  เวลาในการทํากิจกรรม ความยากงายของเนื้อหา    ปริมาณเนื้อหาที่ใชใน
กิจกรรม  การวัดและประเมินผล   โดยคัดเลือกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสนัุนทา  จํานวน 3  คน    ทําแบบฝกรายบุคคลในชวงเวลาเย็นหลงัเลิก
เรียน ทําแบบฝกวันละ 1 ชดุ ติดตอกันทกุวัน จนครบ 6 ชุด เวนวันเสารและวันอาทิตย   
         ขั้นที่ 2  นําแบบฝกทักษะที่ปรับปรุงแกไขแลวจากขั้นทดลองรายบุคคล  เสนอตอ
อาจารยที่ปรึกษางานวิจัย  เพ่ือตรวจสอบแกไขปรับปรงุ ครั้งที่ 2 
         ขั้นที่ 3  ขั้นทดลองกลุมเล็ก นําแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจาก
หนังสือพิมพรายวันที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชครั้งที่ 2  กับนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปที่ 5  โรงเรียนสาธมิหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสนัุนทา  จํานวน  100   คน      ในคาบเรียน
วิชาซอมเสริม เพ่ือหาขอบกพรองและปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ 
         ขั้นที่ 4  ขั้นทดลองภาคสนาม  นําแบบฝกทักษะการอาน 
เชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวันที่ปรับปรุงแกไขเปนฉบับสมบูรณแลวไปทดลองใชกับกลุม
ตัวอยางที่ใชในการวิจัย  จํานวน  1  หองเรียน มีนักเรียนทั้งสิ้น 50  คน เพ่ือหาประสิทธิภาพของ
แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวัน  
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การดําเนินการทดลอง 
การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเพ่ือพัฒนาแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพ

รายวัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จ
เจาพระยา 
 
ตาราง 1   แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
E T1 X T2 

 
 สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 
 E     แทน     กลุมทดลอง 
 X     แทน     การจัดการเรียนการสอนโดยศึกษาความสามารถทางการอานเชิงวิเคราะห 
ที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวัน   
 T1    แทน     การสอบกอนการจัดกระทําทดลอง  (Pre – test) 
 T2    แทน     การสอบหลังการจัดกระทําการทดลอง  (Post – test) 
 
3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตามขั้นตอน  ดังน้ี 
 ข้ันเตรียมการวิจัย 
 กอนที่จะทําการวิจัยผูวิจัยไดทําความเขาใจกับนักเรียนกลุมตัวอยางเกี่ยวกับขั้นตอนการ
วิจัย  การใชแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวันเพ่ือใหนักเรียนกลุม
ตัวอยางมีความเขาใจเกี่ยวกับขั้นตอนทีผู่วิจัยกําหนดไว 
 ข้ันเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. นําแบบทดสอบวัดความสามารถทางการอานไปทดสอบกอนเรียน (Pre-test) กับกลุม
ตัวอยางโดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการทดสอบดวยตัวเอง  ใชเวลาในการทดสอบ 60 นาที  แลวตรวจ
ใหคะแนน  
 
ตาราง 2   คุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถทางการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพ 
      รายวัน 
 

กลุม คาความเชื่อม่ัน คาความยากงาย คาอํานาจจําแนก 
กลุมทดลอง 0.80 0.24 - 0.80 0.50 – 0.87  
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 2. ทดลองสอนโดยใชแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวัน  
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5  วันละ 1 ชุด  เริ่มจากชุดที่ 1 จนถึงชุดที่ 6  ใหเปนไป
ตามลําดับเนือ้หาจนครบทั้ง 6  ชุด 

3.  นําแบบทดสอบวัดความสามารถทางการอาน  ไปทดสอบหลังเรียน (Post-test)  
กับนักเรียนที่เปนกลุมตวัอยางหลังจากการทดลองสิ้นสุด  โดยใชแบบทดสอบฉบับเด่ียวกับทีใ่ช
ทดสอบกอนเรียน 
  
 ข้ันการวิเคราะหขอมูล 
 1. นําคะแนนรวมระหวางเรยีนของแบบฝกทักษะแตละชุด  และคะแนนการทดสอบหลัง
เรียนของแตละแบบฝกทักษะมาหาคาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะตามเกณฑ 80/80 

1. นําคะแนนจากการทดสอบวัดความสามารถในการอานเชิงวิเคราะหกอนเรียนและ 
หลังเรียนมาเปรียบเทยีบความแตกตาง  โดยใชการทดสอบ t-test (Dependent  Samples) 

  
4.  การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล  

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 

1. สถิติพ้ืนฐาน 
1.1   คาเฉลี่ยเลขคณิต  ( Mean )   โดยคํานวณจากสูตร ( ลวน  สายยศ; และ

อังคณา   
สายยศ. 2538 : 73 ) 
 

   
__
X   =  

N
X∑  

  เม่ือ 
__
X  แทน คะแนนเฉลี่ย 

   ∑X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
   N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
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       1.2   คาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน   คํานวณจากสูตร  ( ลวน  สายยศ; และอังคณา   
สายยศ. 2538 : 73 ) 
 

   SD  =  
)1N(N
)X(XN 22

−
− ∑∑  

 
  เม่ือ SD  แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
              ∑ 2X  แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแตละตวัยกกาํลังสอง 
            ∑ 2)X(  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 
     N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 
 

2. สถิติทีใ่ชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
2.1  วิเคราะหหาคาความเทีย่งตรง  โดยใชวธิีหาดัชนีความสอดคลอง  ( IOC )    

( ลวน   สายยศ;  และ  อังคณา   สายยศ. 2538 : 249 ) 

   IOC   =   
N
R∑  

 
  เม่ือ   IOC  แทน   ดัชนีความสอดคลอง 
   ∑R  แทน   ผลรวมของการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 
   N  แทน   จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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      2.2  วิเคราะหหาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนกรายขอ (r) โดยใชเทคนิค 
25 เปอรเซ็นต  ของกลุมสูงและกลุมต่ํา  (ลวน  สายยศ;  และ อังคณา  สายยศ. 2538 : 305 ) 

 

n2
PPP LH +=  

n
PPr LH −=  

 
  เม่ือ p แทน   ดัชนีคาความยากงาย 
   r แทน   คาอํานาจจําแนก 
   HP  แทน   จํานวนผูตอบถูกในกลุมสูง 
   LP  แทน   จํานวนผูตอบถูกในกลุมต่ํา 
   n แทน   จํานวนผูตอบทั้งหมดในกลุมสูงและกลุมต่ํา 
 
 
   2.3   หาคาความเชือ่ม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถทางการอานเชิง
วิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวันในระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยคํานวณจากสตูร  KR – 20   
คูเดอร –         ริชารดสัน  (Kuder –  Richardson)  (ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2538 
: 197 – 199) 

 

   rtt   =   ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡
−

−
∑
2
tS
pq1

1n
n

 

   df   =  n - 1 
 
  เม่ือ   rtt    แทน ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
   n แทน จํานวนขอของแบบทดสอบ 
   p แทน สัดสวนของผูที่ทําไดในขอหน่ึงๆ 
   q แทน สัดสวนของผูที่ทําผิดในขอหน่ึงๆ  คือ  1 – p  
   2

tS  แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือฉบับน้ัน 
 
 
 
 
 



 45

3.   สถิตทิี่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
    3.1   ใชคาสถติิ  t – test   for  dependent       เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถ
ทางการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวันในระดับชั้นมัธยมศกึษาปที ่ 5        กอนและ
หลังจากการใชแบบฝกทักษะการอานเชงิวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวันในระดับชั้นมัธยมศกึษา 
ปที่ 5    จากสูตร   ( ชูศรี วงศรัตนะ. 2544 : 193 ) 
 

   t   =   

1n
)D(Dn

D
22

−
−∑ ∑

∑  

            df   =  n - 1 
 เม่ือ D แทน ความแตกตางระหวางคะแนนแตละคู 
  n แทน จํานวนคู 
  df แทน ชั้นของความอิสระ 
  

  3.2   หาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะตามเกณฑ 80/80  โดยใชสูตร ( ชัยยงค   
พรมวงศ. 2537 : 495)  

                           100
A
N

X

E1 ×=

∑
 

   
  เม่ือ          1Ε            แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
            ∑Χ          แทน คะแนนรวมของแบบฝกหัด   
                Α            แทน คะแนนเต็มของแบบฝกทุกชิน้รวมกัน   
                                Ν            แทน  จํานวนผูเรียน 
 

    100
B
N

F

E2 ×=

∑
 

 
  เม่ือ        2Ε           แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธ 
            ∑F        แทน   คะแนนรวมของผลลัพธ 
              Β            แทน   คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียน   
                               Ν           แทน   จํานวนผูเรียน 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ตามลําดับ ดังน้ี 
 1. สัญลักษณที่ใชในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 2. ลําดับขั้นการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 3. ผลการวิเคราะหขอมูล 

      3.1 การหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห 
      3.2 เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลีย่ของความสามารถทางการอาน 

กอนเรียนและหลังเรียน 
 
สัญลักษณทีใ่ชในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
  
 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณ  ดังน้ี 
  N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
  X  แทน คะแนนเฉลี่ย 
  S แทน สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
  t แทน สถิติทดสอบทีใ่ชพิจารณาใน t – distribution 
 
ลําดับข้ันในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับดังน้ี 
 ตอนที่ 1 หาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานเชงิวิเคราะห สําหรับนักเรียนชั้น
มัยธมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา   ตามเกณฑ 
80/80 
 ตอนที่  2  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยความสามารถทางการอานกอนเรยีน
และ   หลังเรียน 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ตอนที่  1  การหาประสิทธภิาพของแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนมัธยมสาธติมหาวิทยาลยัราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา   ผูวิจัยได
ทําการทดสอบกับกลุมตัวอยาง จํานวน 50 คน โดยกอนเรียน ผูวิจัยไดทําการทดสอบกอนเรียน 
(Pre-test) แลวใหนักเรียนเรียนดวยแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5  ที่ผูวิจัยสรางขึ้น เม่ือนักเรียนไดเรียนและทําแบบฝกทักษะการอานเชงิ
วิเคราะหครบทุกชุดแลว  ผูวิจัยไดทําการทดสอบหลงัเรียน (Post-test)  ดวยแบบทดสอบชุด
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เดียวกัน และนําความสามารถทางการอานระหวางเรียนที่ไดจากการปฏิบัติกิจกรรมแตละชุดฝก
และความสามารถทางการอานหลังเรียนของแบบฝกทักษะแตละชุดมาหาคาประสทิธิภาพตาม
เกณฑ80/80 ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห ดังตาราง 3 – 10 
 
ตาราง 3  ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
       ปที่  5 ตามเกณฑ 80/80 

 
ความสามารถทางการอาน 

เชิงวิเคราะห 
N คะแนนเต็ม คะแนนรวม X  S รอยละ

ระหวางเรียนดวยแบบฝกทกัษะ 50 120 4,820 96.40 2.82 80.33 
หลังเรียนดวยแบบฝกทักษะ 50 40 1,608 32.16 3.56 80.40 

 
        จากตาราง 3 แสดงวา แบบฝกทักษะการอานเชงิวิเคราะหสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 5 มีประสทิธิภาพ 80.33/80.40 แสดงวามีประสิทธภิาพตามเกณฑ 80/80 ที่ตั้งไว 
 
ตาราง  4  ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานเชงิวิเคราะห สําหรับนักเรียนชั้น  
      มัธยมศึกษาปที่ 5 ตามเกณฑ 80/80 จําแนกตามชุดของแบบฝกทักษะการอานเชิงเคราะห 
 

แบบฝกทักษะ 
คะแนนเฉลี่ย
ระหวางเรียน 

(10) 

รอยละ คะแนนเฉลี่ย 
หลงัเรียน 

(10) 

รอยละ 

ชุดที่ 1 การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อขาว 8.08 80.8 9.24 92.4 
ชุดที่ 2 การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาบท
บรรณาธิการหรือบทนํา 

8.06 80.6 9.54 95.4 

ชุดที่ 3 การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาบทความ 8.06 80.6 9.22 92.2 
ชุดที่ 4 การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาปกิณกะ 8.04 80.4 9.28 92.8 
ชุดที่ 5 การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาบันเทิง 8.32 83.2 9.26 92.6 
ชุดที่ 6 การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาโฆษณา 8.18 81.8 9.18 91.8 
 
      จากตาราง 4 แสดงวา แบบฝกทักษะการอานคดิวิเคราะหทุกชุดมีประสิทธภิาพตามเกณฑ 
80/80 เม่ือพิจารณาคะแนนเฉลี่ยระหวางเรียนจากการปฏิบัติกิจกรรมของแบบฝกทักษะการอาน
เชิงวิเคราะหแตละชุด พบวา มีคะแนนเฉลี่ยตั้งแต  8.04  ถึง  9.54  คิดเปนรอยละตั้งแตรอยละ    
80.4  ถึงรอยละ  95.4   
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ตาราง  5  ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะชุดที่ 1 การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อขาว 
      ตามเกณฑ  80/80 
 

คะแนน N คะแนนเต็ม คะแนนรวม X  S รอยละ
ระหวางเรียน 50 10 404 8.08 0.77 80.80 
หลังเรียน 50 10 461 9.24 0.77 92.40 

 
      จากตาราง  5 แสดงวาแบบฝกทักษะชุดที ่ 1 การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อขาว มี
ประสิทธิภาพ        80.80  /  92.40   แสดงวาแบบฝกทักษะชุดที่  1  การอานเชิงวิเคราะหจาก
เน้ือขาว มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
 
ตาราง  6  ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะชุดที่ 2 การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหา 
      บทบรรณาธิการ หรือบทนําตามเกณฑ 80/80 

 
คะแนน N คะแนนเต็ม คะแนนรวม X  S รอยละ

ระหวางเรียน 50 10 403 8.06 0.74 80.60 
หลังเรียน 50 10 477 9.54 0.61 95.40 

 
       จากตาราง 6 แสดงวาแบบฝกทักษะชุดที่ 2 การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหา 
บทบรรณาธิการหรือบทนํา มีประสิทธิภาพ  80.60  / 95.40    แสดงวาแบบฝกทักษะ ชุดที่ 2 
การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาบทบรรณาธิการหรือบทนํามีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
 
ตาราง  7  ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะชุดที่ 3 การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาบทความ 
       ตามเกณฑ 80/80 

 
คะแนน N คะแนนเต็ม คะแนนรวม X  S รอยละ

ระหวางเรียน 50 10 403 8.06 0.74 80.60 
หลังเรียน 50 10 461 9.22 0.70 92.20 

 
      จากตาราง 7 แสดงวา  แบบฝกทักษะชุดที่  3 การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาบทความ  มี
ประสิทธิภาพ 80.60 / 92.20 แสดงวาแบบฝกทักษะชุดที่ 3 การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหา
บทความมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
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ตาราง  8  ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะชุดที่ 4 การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาปกิณกะ 
      ตามเกณฑ 80/80 

 
คะแนน N คะแนนเต็ม คะแนนรวม X  S รอยละ

ระหวางเรียน 50 10 402 8.04 0.85 80.40 
หลังเรียน 50 10 464 9.28 0.73 92.80 

 
       จากตาราง 8 แสดงวา แบบฝกทักษะชุดที่ 4 การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาปกิณกะ มี
ประสิทธิภาพ 80.40 / 92.80 แสดงวาแบบฝกทักษะชุดที่ 4 การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหา
ปกิณกะมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
 
ตาราง  9  ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะชุดที่ 5 การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาบันเทิง 
      ตามเกณฑ 80/80 
 

คะแนน N คะแนนเต็ม คะแนนรวม X  S รอยละ
ระหวางเรียน 50 10 416 8.32 0.81 83.20 
หลังเรียน 50 10 463 9.26 0.75 92.60 

 
      จากตาราง 9 แสดงวาแบบฝกทักษะชุดที่ 5 การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาบันเทิง 
มีประสิทธิภาพ 83.20 /  92.60 แสดงวาแบบฝกทกัษะชุดที ่5 การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหา
บันเทิงมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
 
ตาราง  10  ประสิทธิภาพของแบบฝกทกัษะชุดที่ 6 การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาโฆษณา 
      ตามเกณฑ 80/80 
 

คะแนน N คะแนนเต็ม คะแนนรวม X  S รอยละ
ระหวางเรียน 50 10 409 8.18 0.91 81.80 
หลังเรียน 50 10 459 9.18 0.82 91.80 

 
       จากตาราง  10  แสดงวา  แบบฝกทกัษะชุดที่  6 การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาโฆษณา 
มีประสิทธิภาพ   81.80 /  91.80  แสดงวาแบบฝกทักษะชุดที่ 6 การอานเชงิวิเคราะหจาก
เน้ือหาโฆษณามีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
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ตอนที่  2  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยของความสามารถทางการอานกอน
เรียนและหลังเรียนดวยแบบฝกทักษะการวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวัน  สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่  5 ดังตาราง 11  
 
ตาราง  11  การเปรียบเทยีบความแตกตางระหวางความสามารถทางการอานกอนเรียนกับหลัง 
      เรียนของนักเรียนที่เรยีนดวยแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวัน 
      สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
  

ความสามารถทางการอาน N X  S t 
หลังเรียนดวยแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห 50 32.16 3.56 18.531* 
กอนเรียนดวยแบบฝกทักษะการอานเชงิวิเคราะห 50 19.84 3.19  
  

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 
       จากตาราง  11  แสดงวา  นักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจาก
หนังสือพิมพรายวัน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5  มีความสามารถทางการอานหลัง
เรียนสูงขึ้นจากกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05  แสดงวา การใชแบบฝกทักษะการ
อานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวนั ทําใหความสามารถทางการอานของนักเรยีนชั้น
มธัยมศึกษาปที่ 5    ดีขึ้น 
 
 
 
 
 



บทที่  5 
สรุปผล  อภิปราย  และขอเสนอแนะ 

 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 1. เพ่ือพัฒนาแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวัน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5   
 2. เพ่ือศึกษาความความสามารถดานการอานเชิงวิเคราะหกอนและหลังการใชแบบฝก
ทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
 
สมมติฐานของการศึกษาคนควา 
 นักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวัน 
มีความสามารถทางการอานเชิงวิเคราะหสงูกวากอนใชแบบฝกทักษะการอาน 
 
ขอบเขตของการศึกษาคนควา 

ประชากร 
      ประชากรที่ใชในการวจัิยครั้งน้ี   ไดแก  นักเรียนชวงชั้นที ่4  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่

5 โรงเรียนมัธยมสาธติมหาวิทยาลยัราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา แขวงหิรัญรูจี   เขตธนบรีุ 
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2548  จํานวน 2 หองเรียน รวม 100  คน 

กลุมตวัอยาง 
       กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีไดแกนักเรียนชวงชั้นที ่ 4  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่

5 โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยาแขวงหิรัญรูจี    เขตธนบุรี  
กรุงเทพมหานคร   ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2548  จํานวน 50  คน  ซ่ึงไดมาจากวิธีการสุม 
แบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling)    
 ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
        ระยะเวลาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ผูวจัิยใชเวลาในการทดลองทั้งสิ้น   16   คาบ   
คาบละ   50   นาที  สัปดาหละ  2  คาบ  เปนเวลา  8    สัปดาห   

เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
        เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี  2 ชนิด  คือ 
        1. แบบทดสอบวัดความสามารถทางการอานเชิงวิเคราะห 
        2. แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวัน 
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วิธีดําเนินการของการศึกษาคนควา 
 ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับขั้นตอนดังน้ี 
 1.ทําการทดสอบกอนการฝกโดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถทางการอานเชิงวิเคราะห
จากหนังสือพิมพรายวัน ทีห่าคาความเชือ่ม่ันได 0.76 แลวไปทดสอบกับกลุมตัวอยาง 
 2.ทําการฝกความสามารถทางการอานเชิงวิเคราะหจากแบบฝกทักษะการอานเชงิวิเคราะห
ที่ผูวิจัยสรางขึน้ทั้งหมด 6 ชดุ มีขั้นตอนดังน้ี 
 
 ข้ันเตรียมการวิจัย 
 กอนที่จะทําการวิจัยผูวิจัยไดทําความเขาใจกับนักเรียนกลุมตัวอยางเกี่ยวกับขั้นตอนการ
วิจัย  การใชแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวันเพ่ือใหนักเรียนกลุมตวัอยาง
มีความเขาใจเกี่ยวกับขั้นตอนที่ผูวิจัยกําหนดไว 
 ข้ันเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. นําแบบทดสอบวัดความสามารถทางการอานไปทดสอบกอนเรียน (Pre-test) กับกลุม
ตัวอยางโดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการทดสอบดวยตัวเอง  ใชเวลาในการทดสอบ 60 นาที  แลวตรวจ
ใหคะแนน 
 2. ทดลองสอนโดยใชแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวัน  
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5  วันละ 1 ชุด  เริ่มจากชุดที่ 1 จนถึงชุดที่ 6  ใหเปนไปตามลําดับ
เน้ือหาจนครบทั้ง 6  ชุด 

3.  นําแบบทดสอบวัดความสามารถทางการอาน  ไปทดสอบหลังเรียน (Post-test)  
กับนักเรียนที่เปนกลุมตวัอยางหลังจากการทดลองสิ้นสุด  โดยใชแบบทดสอบฉบับเด่ียวกับที่ใช
ทดสอบกอนเรียน 
 ข้ันการวิเคราะหขอมูล 
 1. นําคะแนนรวมระหวางเรยีนของแบบฝกทักษะแตละชุด และคะแนนการทดสอบหลังเรียน
ของแตละแบบฝกทักษะมาหาคาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะตามเกณฑ 80/80 

2. นําคะแนนจากการทดสอบวัดความสามารถในการอานเชิงวิเคราะหกอนเรียนและ 
หลังเรียนมาเปรียบเทยีบความแตกตาง  โดยใชการทดสอบ t - test (Dependent  Samples) 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูล  ดังน้ี 
 1. หาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห  โดยใชเกณฑ 80/80 
 2. คุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถทางการอานเชิงวิเคราะห ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยคํานวณจากสูตร KR – 20   คูเดอร  ริชารดสัน  (Kuder –  Richardson) 
ไดคาความเชือ่ม่ันของแบบทดสอบเทากบั 0.80 
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 2. เปรียบเทียบความสามารถทางการอานระหวางกอนเรียนและหลังเรียนโดย 
ใชการทดสอบ t - test (Dependent  Samples) 
 
สรุปผลการศึกษาคนควา 
 การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกบัการพัฒนาแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพ
รายวันสําหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จ
เจาพระยา สรุปผลไดดังน้ี 

1. แบบฝกทักษะการอานเชงิวิเคราะห สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรยีนมัธยม
สาธติมหาวทิยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา มีประสิทธิภาพ 80.33 / 80.40 แสดงวา แบบฝก
ทักษะการอานเชิงวิเคราะห สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
ที่ตั้งไว 
 เม่ือพิจารณาประสิทธิภาพของแบบฝกทกัษะการอานเชิงวิเคราะหแตละชุด พบวา แบบฝก
ทักษะชุดที่ 1การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อขาว มีประสทิธิภาพ 80.80/92.40 แบบฝกทักษะชุดที ่ 2 
การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาบทบรรณาธิการหรือบทนํามีประสิทธิภาพ80.60/ 95.40 แบบฝก
ทักษะชุดที่3 การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาบทความมีประสิทธิภาพ80.60/92.20 แบบฝกทักษะ
ชุดที่4 การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาปกิณกะมีประสิทธิภาพ 80.40 / 92.80 แบบฝกทักษะชุดที่ 5
การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาบันเทิงมีประสิทธิภาพ83.20 /92.60 แบบฝกทักษะชุดที่ 6 การอาน
เชิงวิเคราะหจากเนื้อหาโฆษณามีประสิทธิภาพ 81.80 / 91.80  แสดงวาแบบฝกทักษะการอานเชิง
วิเคราะหที่สรางขึ้นทุกชุดมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
 2. นักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวัน  สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5  มีความสามารถทางการอานเชิงวิเคราะหหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากกอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
อภิปรายผล 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการพัฒนาแบบฝกทกัษะการอานเชงิวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวัน 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวทิยาลัยราชภัฏบานสมเด็จ
เจาพระยา ผลการวิจัยมีดังน้ี 
 1. แบบฝกทักษะการอานเชงิวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวันสําหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่5มีประสิทธิภาพ 80.33/80.40 แสดงวามีประสิทธภิาพตามเกณฑ 80/80 ที่ตัง้ไว
ทั้งน้ีเปนเพราะวาแบบฝกทกัษะที่สรางขึน้ผานกระบวนการขั้นตอนการสรางอยางมีระบบและวธิีการ
ที่เหมาะสมคอืศึกษาหลักสตูรคูมือครูเทคนิควธิีกระบวนการทฤษฎเีปนแนวทางโดยคํานึงถึงความ
เหมาะสมของเนื้อหาและสื่อการสอนหลายอยางที่เสริมซ่ึงกันและกันอยางมีระบบ การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน ตลอดจนสื่อตางๆใหเหมาะสมสอดคลองกับแนวคิดของ  
อดุล ภูปลื้ม(2539:24-25)ที่วาแบบฝกมีความสําคญัและจําเปนตอการเรียนทกัษะทางภาษามาก  
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เพราะจะชวยใหผูเรียนเขาใจบทเรียนดีขึน้  สามารถจดจําเนื้อหาในบทเรยีนและคําศัพทตางๆได
คงทน  ทําใหเกิดความสนกุสนานในขณะเรียน ทราบความกาวหนาของตน  สามารถนําแบบฝกมา
ทบทวนเนื้อหาเดิมดวยตนเองหลังจากเรียนแลวตลอดจนสามารถทราบขอบกพรองของนักเรียนและ
นําไปปรับปรงุแกไขไดทันทวงทีนอกจากนี้ยังทําใหนักเรียนสามารถนําภาษาที่ใชสื่อสารไดอยางมี
ประสิทธิภาพดวยสอดคลองกับผลการวิจัยของ ฉันทนา การสะอาด (2547: บทคัดยอ)  ซ่ึงพบวา
แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ80/80และนักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหมีผลสมัฤทธิท์างการ
เรียนเพ่ิมขึ้นกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01และ ปราณี อยูคง(2545: บทคัดยอ)
ไดพัฒนาชุดฝกทักษะการอานเพื่อจับใจความวิชาภาษาไทย สําหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 หลังจากใชชุดฝกทกัษะแลวนักเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา
ภาษาไทยสูงกวากอนใชชดุฝกทักษะอยางมีนัยสําคัญทางสถิตที่ระดับ .01  แบบฝกทักษะทีส่รางขึ้น
ไดนําเอาหนังสือพิมพรายวันที่นักเรียนพบเห็นในชวีิตประจําวันมาจัดทําเปนสื่อการสอน  ใบความรู  
ใบกิจกรรม  ซ่ึงคัดเลือกจากบทความ  บทบรรณาธิการหรือบทนํา  บทความ  ปกิณกะ  บนัเทิง  
และโฆษณา  โดยคํานึงถึงความเหมาะสม  ความสัมพันธ  และสอดคลองกับเนือ้หา  นอกจากนี้ยัง
ไดสรางแบบฝกทักษะตามหลักการสรางแบบฝกที่ดี  มีรูปแบบที่ดี  มีภาพประกอบที่สวยงาม  จึง
สามารถดึงดูดความสนใจของผูเรียนได  ชวยกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจ  อยากรู  อยากทํา
แบบฝกทักษะ ซ่ึงสอดคลองกับสุณี  กฤตสิน (2542 : 65) ที่วา  แบบฝกที่ดีและมีประสิทธิภาพชวย
ทําใหนักเรียนประสบความสําเร็จ  ในการฝกทักษะไดเปนอยางดี  แบบฝกที่ดีเปรียบเสมือนผูชวยที่
สําคัญของคร ู  ทําใหผูเรียนพัฒนาตนเองตามความสามารถของตนเพื่อความมั่นใจในการเรียนได
เปนอยางดี  ดังน้ัน แบบฝกที่สรางขึน้จึงชวยกระตุนใหนักเรียนรูจักคิดวิเคราะหเรื่องที่อาน  และ
นําไปปรับใชในชีวติประจําวนัไดอยางเหมาะสม  
 จากผลการวิจัยครั้งน้ีจะเห็นไดวาแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจัดเปนสื่อการสอนที่
สรางความพอใจแกผูเรียน  เพราะมีขั้นตอนของการทํากิจกรรมที่เหมาะสม  ทําใหการเรียนการสอน
ดําเนินไปดวยดี  นักเรียนมีอิสระในการดําเนินกิจกรรม  และผูเรียนไมเบื่อหนาย  เน่ืองจากมี
กิจกรรมที่หลากหลาย  จึงทําใหผูเรียนสนใจตลอดเวลา  เม่ือนํามาใชทําใหมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว แสดงวาแบบฝกทกัษะที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้นสามารถนํามาใชใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 2.นักเรียนที่เรยีนดวยแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวนั  สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที5่โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎบานสมเด็จเจาพระยามี
ความสามารถทางการอานหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ.05ซ่ึงเปนไป
ตามสมมติฐานที่ตั้งไวแสดงวาการสอนดวยแบบฝกทักษะการอานเชงิวิเคราะหจากหนังสือพิมพ
รายวันสําหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ทําใหผูเรียนมีความสามารถทางการอานสูงขึ้น  ซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจัยของ อรุณศรี  แสงแกว (2530 : 84) สายสุนีย  สกุลแกว (2534 : บทคดัยอ)  
จรัส  ไตรบุญ (2539 : บทคัดยอ) ฮามีดะ   จันทรศรี (2543 : บทคดัยอ) ที่พบวา  นักเรียนที่เรียน
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ดวยแบบฝกทกัษะมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
 ดังน้ันคะแนนความสามารถทางการอานหลังเรียนดวยแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห
จากหนังสือพิมพรายวัน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวทิยาลัย
ราชภัฎบานสมเด็จเจาพระยาจึงสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซ่ึงเปนไป
ตามสมมติฐานที่ตั้งไวแสดงวาการสอนโดยใชแบบฝกทักษะการอานเชงิวิเคราะหจากหนังสือพิมพ
รายวันสําหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ทําใหนักเรียนมีความสามารถทางการอานเชิงวิเคราะห
สูงขึ้น  
 
ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะ 
     1.1 ขณะทีนั่กเรียนปฏิบตัิกิจกรรมกลุม  ครูควรสังเกตและบันทึกผลพฤติกรรมที่
แสดงออกอยางใกลชิด  และนําผลการสังเกตใชปรับปรงุกิจกรรมการเรียนการสอนในแผนการสอน
ตอไป 
     1.2 การสอนโดยใชแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห เปนการเรียนรูที่เนนการปฏิบัติมี
กิจกรรมที่ใหผูเรียนฝกคิด ควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีเวลาตอเน่ืองกัน ซ่ึงจะทําให
นักเรียนสามารถปฏิบตัิกิจกรรมไดอยางครบถวนเหมาะสมกับระยะเวลา  

    1.3 การสอนโดยใชแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห เปนการเรียนรูที่เนนการรวมมือ
ในการ ปฏิบัตกิิจกรรม  ในการสอนครูควรแนะนํานักเรียนในการทํากิจกรรมเสริม เพ่ือใหนักเรียน
ไดฝกคิดและ เกิดความสนใจ อยากรูอยากเห็น สนใจที่จะศึกษาความรูในทักษะอ่ืนๆ ตอไป 
       1.4 แบบฝกทักษะควรมกีารยืดหยุนเวลา เน่ืองจากมีนักเรียนบางคนยังอานหนังสือชา
ไมทันเพ่ือน และใชเวลาในการคิดนาน 
 

2. ขอเสนอแนะในการทําวิจยัครัง้ตอไป 
     2.1 ควรมกีารพัฒนาเครื่องมือเพ่ือใชวัดทักษะในลกัษณะอ่ืนนอกเหนือจากแบบทดสอบ

แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยสรางเปนขอสอบอัตนัยใหผูเรียนตอบและมีเกณฑการให
คะแนนในทักษะตางๆ ซ่ึงจะเปนการฝกคดิของนักเรียนใหชัดเจนยิ่งขึน้ 

   2.2 ควรศกึษาวิจัยเกี่ยวกับการสรางแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห ในระดับชั้น 
อ่ืน ๆ เพ่ือสงเสริมการอานเชิงวเิคราะหใหเกิดกับนักเรยีนอยางตอเน่ือง 
     2.3 ควรนาํเนื้อหาอ่ืนๆมาสรางเปนแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห  และพัฒนาไปสู
การอานในระดับสูงตอไป  
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จุดประสงคการเรียนรู 
นักเรียนสามารถอานวิเคราะหเน้ือหาจากเน้ือขาวได อยางมี  

ประสิทธิภาพ 
 
 

จุดประสงคยอย 
๑. ตอบคําถามจากเนื้อหาขาวที่อานได 
๒. สรุปใจความสําคัญจากเนื้อหาขาวที่อานได 
๓. อานวิเคราะหเน้ือหาขาวที่อานได 
๔. แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเหตุการณที่เกิดข้ึนในเน้ือหาขาวที่อาน 

          ไดอยางมีเหตุผล 
๕. ลําดับเหตุการณและเขียนเปนแผนภาพเน้ือหาได 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 

คําแนะนําการเรียน 
 

๑. แบบฝกทักษะนี้สรางขึ้นเพื่อใหนักเรียนไดเรียนดวยตนเอง  ขึ้นอยูกับความสามารถ 
ของนักเรียนแตละคน 

๒. ในแตละหนาของแตละแบบฝกจะมีเน้ือหาและคําอธบิายแนะนําใหนักเรียนปฏบิัต ิ
๓. ใหนักเรียนตอบคําถามแลว ถานักเรียนตอบผิดใหกลับไปอานทบทวนเนื้อเรื่องใหม 

อีกครั้งหนึ่ง 
๔. เม่ือนักเรียนทําแบบฝกเสร็จแลว  ใหนักเรยีนทําแบบทดสอบทายเรื่องลงใน

กระดาษคําตอบ 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



พลิกไปหนา ๒  

                                                                                                           
    

 

เนื้อเร่ืองหรือเนื้อขาว  (Body) 
เน้ือเรื่องหรือเน้ือขาว  คือ  สวนที่อธบิายหรือขยายลายละเอียด  
ของขอความทั้งที่ไดกลาวไวบางแลวในสวนความนําขาว   
และเพ่ิมเติม ขอมูลซ่ึงยังมิไดกลาวไวในความนําขาว  เพ่ือใหผูอาน 
ทราบเรื่องราวและเขาใจลําดับความสําคญัของเหตุการณที่เกิดขึ้น
ทั้งหมดอยางชัดเจน 

 
 
 
 
 
 
 
  กรณีที่มีขอมูลที่รวบรวมมามาก  ขาวมีรายละเอียดมากควรนําเสนอเปนยอหนา  
แบงเปนหลายๆยอหนาเพื่อใหผูอานจับประเด็นเรื่อง  และจับสาระสําคัญไดงาย 
 
 
วิธีการเขียนเน้ือเรื่องของขาว 
 
 การเขียนเน้ือเรื่องของขาวมี ๓ ลักษณะ ดังนี้ 
 

๑. การเขียนเน้ือเรื่องที่เสนอขอเท็จจริง 
จะใชถอยคําทีก่ระชับ  รัดกุมสั้นๆตรงไปตรงมา  บอกขอเท็จจริงที่ปรากฏโดย 

ลักษณะการบรรยายโวหาร  ระดับภาษาตัง้แตกึ่งทางการถึงระดับทางการ  ขึ้นอยูกับบุคคลที่
เปนขาว  เน้ือขาวอาจมาจากหนวยงานตางๆ  ขอมูลสถิติที่ไดจากการสํารวจ  การทํางานวิจัย
ตางๆ  พิธีวางศิลาฤกษ  พิธีเปดงานที่เปนทางการขององคกรตางๆ  ประเด็นที่เสนอใหผูอาน
ทราบคือ  ขอมูลซ่ึงเปนขอเท็จจริง ดังนั้นลีลาขาวจึงเรยีบๆไมมีการเคลื่อนไหว 
      การเขียนเน้ือเรื่องขาวลกัษณะนี้  มักใชความนําแบบสรุป  ใหขอมูลสําคัญวาใคร  
ทําอะไร  ที่ไหน  อยางไร  เม่ือไร  ทําไม  ตอจากนั้นเขียนเน้ือขาวไปตามขอเท็จจริงที่ไดรับมา
จากหนวยงานตางๆ 
 
 
 
 

♥หนาที่ ๑ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



พลิกไปหนา ๔ 

จากเน้ือหาขาวในหนาที่ ๒  
จะเห็นไดวา  การเขียนเน้ือเรื่องขาวในลกัษณะนี้  

ผูรายงานขาวรวบรวมขอมูลดิบตางๆ ที่ไดมาจากหนวยงาน
ที่เกี่ยวของ  ซึ่งอาจเสนอเปนบทความรายงานการวิจัยเขียนไว
เปนขอๆ  หรือ  เปนขอความประชาสัมพันธของหนวยงาน  
และรายงานขอเท็จจริงตามขอมูลที่ไดรับมา 
 

๒. การเขียนเน้ือเรื่องขาวทีแ่สดงความเคลื่อนไหว 
การเขียนลักษณะนี้เปนการรายงานขาวเหตุการณ  เชน อุบัติเหตุ  การชุมนุม 

ประทวง  การแขงขันกีฬา  การปลน  ฆาขมขืน  แสดงใหเห็นภาพเหตุการณที่เกิดขึ้น  กลาวถึง
อาการเคลื่อนไหวของบุคคลอยางชัดเจน  สวนขาวจะมีความรุนแรง  หวาดเสียว  ตื่นเตน
เพียงใดก็ขึ้นอยูกับผูรายงานขาวแตละคนจะเขาถึงอารมณ  ความรูสึกของเหตุการณ  และการ
เคลื่อนไหวของเหตุการณ 
 ตัวอยาง  การเขียนเน้ือเรือ่งขาวที่แสดงความเคลือ่นไหว 
 มื่อเว ลา20.00 
น.ที่ 8 ต.ค. ร.ต.อ.
ภาณุพงษ วรรณศรี 
รอยเวร สภ.อ. หนองฉาง   
จ.อุทัยธานี รับ แจงเหตุ
คนถูกยิง ที่บานกําลังกอสรางไมมีเลขที่ ริมถนนสายหนองฉาง-บานไร หมูที่ 1 บานครูจี่ 
ต.หนองยาง จึงรายงานให พล.ต.ต.ราเชนทร รื่นกมล ผบก.ภ.จ.อุทัยธานี  
พ.ต.อ.อนุสรณ งามชื่น ผกก. พ.ต.ท.ธีระยุทธ ไชสงา รอง ผกก.สส. นํากําลังไปตรวจสอบ            

เกิดเหตุมีชาวบานยืนมุงดูอยูจํานวนมาก บริเวณหนาบานพบนางแกะ เมฆฉาย อายุ 62 ป 
เจาของบานยืนรํ่าไหดวยความตกใจกลัว ในครัวหลังบานเต็มไปดวยรอยเลือด มีวงสํารับขาว 
ขวดเบยีร จานอาหารกระจัดกระจาย นอกจากนี้ ยังพบปลอกกระสนุปน 9 มม. ตกอยูเกลื่อน
กลาด 9 ปลอก และปลอกกระสุนปนลูกซองเบอร 12 อีก 2 ปลอก จึงเก็บไวเปนหลักฐาน สวน
ผูไดรับบาดเจบ็ 3 คน ถูกชวยเหลือนําสง โรงพยาบาลหนองฉาง เสียชีวติในเวลาตอมา 1 คน
คือนายณรงคฤทธิ์ นอยแสง อายุ 41 ป อาชีพทํานา อยูบานเลขที่ 171 หมู 8 ต.ทุงโพ อ.
หนองฉาง  
 
 
 
 
 

♥หนาที่ ๓ 



พลิกไปหนา ๕ 

ถูกยิงที่ราวนมขวาและขาขวา สวนผูบาดเจ็บอีก 2 คน คือนายสะเทือ้น เมฆฉาย อายุ 42 ป    
ลูกชายเจาของบาน เปนอดีตประธานสภา อบต.ทุงโพ ถูกยิงที่ขอศอกขวา และนายเสมอ กอบ
สวัสดิ์ อายุ 45 ป ชางกอสรางบาน ถูกยิงดวยปนลูกซองกลางแผนหลัง อาการสาหัส ทั้งคูถูก
สงไปรักษาตวัตอที่ โรงพยาบาลอุทัยธานี 

สอบสวนนางแกะใหการวา กอนเกิดเหตุนายสะเทือ้น ลูกชาย เดินทางกลับจาก
ตางจังหวัด นั่งกินขาวและเบียรอยูกับนายณรงคฤทธิ์ ผูตาย นายเสมอ คนเจ็บ และเพื่อนบาน
อีก 3 คน ไดมีคนรายแตงชุดลายพรางคลายทหาร 2 คน ขี่รถ จักรยานยนตฮอนดา สีน้ําเงิน ไม
ทราบทะเบียน มาจอด ใตตนไมหนาบาน แลวเดินลงมาตะโกนเรียกนายสะเทื้อน เพ่ือขอเงินเติม
น้ํามัน ตนไดพาทั้งคูเดินเขาไปในบานแลวเรียกลูกชายออกมาจากหองครัว โดยมีผูตายและนาย
เสมอเดินตามหลังมาดวย แลวหนึ่งในคนรายที่ผิวคล้ํา อายุประมาณ 40 ป ผมหยิกรองทรง ได
ขอเงินซ้ือนํ้ามันพรอมสอบถามหา    ปมนํ้ามัน ลูกชายเกิดเอะใจเพราะไมรูจักจึงหันหลังจะเดิน
เขาบาน คนรายไดชักปนออกมา แตลูกชายระวังตัวอยูแลวรบีปดปนกอนวิ่งหนีเขาหลังบาน ถูก
คนรายกระหน่ํายิงถลมไลหลังเสียงดังสนั่นหวั่นไหว ถูกลูกชายและผูตายลมคว่าํ ขณะที่คนราย
อีกคนที่ยืนคมุเชิงอยู อายุประมาณ 20 ป ชักปนลูกซองออกมายิงใสนายเสมอจนลมฟุบดิ้น
พราดไปอีกคน เพ่ือนบานอีก 3 คนที่มานั่งกินขาวดวยแตกฮือวิ่งหนีเขาไปหลบในหองน้ํา สวน
ตนไดกมลงกราบขอชีวติ กอนที่คนรายจะวิ่งออกจากบานไปสตารตรถจักรยานยนตที่จอดอยู 
ระหวางนั้นไดยิงปนขึ้นฟาอีก 2 นัด แลวขี่หลบหนีมุงหนาไปทาง อ.บานไร  

พล.ต.ต.ราเชนทร รื่นกมล ผบก.ภ.จ.อุทัยธานี เปดเผยวา คนรายนาจะประสงคชีวติ
นายสะเทื้อนเพียงคนเดียว เบื้องตนตํารวจสันนิษฐานสาเหตุมาจาก 3 ประเด็น คือ เรื่อง
การเมืองทองถิ่น ที่นายสะเทื้อนเคยเปนประธานสภา อบต.ทุงโพ ในสมัยที่ผานมา การ
บริหารงานมีปญหาบางอยาง ประเด็นชูสาว เน่ืองจากนายสะเทื้อนเปนคนหนาตาดี มีภรรยา
ถึง 3 คน มักจะทะเลาะวิวาทระหองระแหงกันเปนประจํา กับอีกประเด็นคือปญหาความ
ขัดแยงเรื่องที่ดินกับเพ่ือนบาน เพ่ิงมีปากเสียงกันไมกี่วันมานี้ แตตาํรวจใหน้ําหนักเรื่องชูสาว
กับความขัดแยงที่ดินมากกวา จะไดสืบสวนสอบสวนคลี่คลายคดีตอไป 

 
 
 
 
 
 
 
 

(ไทยรัฐ 10 ตลุาคม  2548  หนา 16 ) 

♥หนาที่ ๔ 



 

พลิกไปหนา ๖ 

 
 
    จากเน้ือหาขาวที่แสดงความเคลื่อนไหว 

             จะเห็นไดวา  การเขียนลักษณะนี้มีจุดประสงคสําคัญ  นอกจาก 
   จะใหทราบเหตุการณที่เกิดขึ้นแลวยังตองการใหผูอาน  รวมรูสึก  
   รวมตื่นเตน และจินตนาการภาพเหตุการณไดชัดเจน  เสมือนอยูใน 
เหตุการณนั้นดวย  แตในความเปนจริงคงกระทําไดยาก  สวนใหญ 
ผูเขียนขาวจะไปถึงที่เกิดเหตุภายหลังจากเกิดเหตุการณแลว  
ดวยเหตุนีข้อมูลสวนใหญจึงไดจากคําบอกเลาของผูเห็นเหตุการณ   
คําบอกเลาของผูประสบเหต ุ  สภาพสถานที่เกิดเหต ุ  สภาพความ
เสียหาย  จากนั้นผูเขียนขาวก็จินตนาการเรื่องราว  แลวเรยีบเรียง 
เปนขาวใหผูอานไดทราบ 

 
 

๓. การเขียนเน้ือเรื่องขาวที่เปนคําพูด 
การเขียนลักษณะนี้ผูเขยีนขาวจะนําคําพดูที่นาสนใจของบุคคลสําคญัในขาวมาตดั
ตอนเลือกเฉพาะถอยคําสาํคัญ  ตรงประเด็น  นาสนใจ  มาเรียบเรียงเพ่ือนําเสนอ
ขาวในดานความคิดเห็นที่มีตอเรื่องนั้นๆ   

ตัวอยาง  การเขียนเน้ือเรือ่งขาวที่เปนคําพูด 
 

ทักษิณเปดโผครม.กอนไปยุโรป 7 วัน ไมปรับ-รักษาการ สธ. 

เม่ือวานนี้ ( 9 ต.ค. ) เวลา 06.50 น. ที่ทาอากาศยานกองทัพอากาศ กองบิน 6 (บน.6) 
พ.ต.ท.ทักษณิ ชินวัตร นายกรัฐมนตร ี ใหสัมภาษณกอนออกเดินทางไปเยือนสหภาพยุโปอยาง
เปนทางการ ถึงทาทีของ น.พ.สุชัย เจริญรัตนกุล รมว.สาธารณสุข ที่ยืนยันลาออกในวันที่ 31 
ต.ค. ทําใหตองปรับคณะรัฐมนตรี หลังเดือน ต.ค.วา มันมีหลายวิธี สมมติวา น.พ.สุชัยออกจริงๆ 
ก็ใหใครไปรักษาการแทนกไ็ด เพราะมันตําแหนงเดียว หากมีคนรักษาการแลวก็ยังไมรีบปรับ 
ครม.ก็ได ไมตองรีบรอน ใจเย็นๆ มีเรื่องตองทําเยอะ ผูสื่อขาวถามวา แสดงวาการเกลี้ยกลอมให 
น.พ.สุชัยอยูตอคอนขางลําบาก พ.ต.ท.ทักษิณตอบวาอันน้ีคอยวากัน ทุกอยางบางทีตองใหเวลา 
เม่ือถามวา คนที่จะเขามาเปน รมว.สาธารณสุขใหมจะตองเปนนายแพทยเหมือนเดิมหรือไม 
พ.ต.ท.ทักษณิตอบวา “อาจจะเปนหมอดู” 

 

♥หนาที่ ๕ 

(ไทยรัฐ 10 ตลุาคม  2548  หนา 16 ) 



 

พลิกไปหนา ๗ 

 

จากเน้ือหาขาวที่เปนคําพดู 
จะเห็นไดวา  ขอความสวนหนึ่งจะเปนถอยคําที่เปนความ 
คิดเห็นของผูใหสัมภาษณหรือแหลงขาวผูเขียนขาวก ็
จะตัดทอนคําพูดเลือกบางสวนที่สอดคลองหรือตรงประเด็นที ่
นําเสนอขอความอีกสวนหนึ่งจะเปนขอความสรุปสาระสาํคัญ 
ของเรื่องราว  ภาษางายๆสื่อความไดตรงไปตรงมา  อาจมี 
ถอยคําแสดงความรูสึก  อารมณของผูใหสัมภาษณปรากฏ 
อยูดวย  ทั้งนี้  เพ่ือใหผูอานไดทราบทั้งความคิด และ  

    อารมณของผูใหสัมภาษณที่มีตอเรื่องนั้น 
                                                  
 
สรุปการใชภาษาในการเขยีนเน้ือเรื่องขาว 
 
การใชภาษาในการเขียนเน้ือเรื่องขาวมี ๓ ลักษณะ คอื 
๑.  การเขียนเน้ือเรื่องที่เสนอขอเท็จจริง 
๒.  การเขียนเน้ือเรื่องขาวที่แสดงความเคลื่อนไหว 
๓.  การเขียนเน้ือเรื่องขาวที่เปนคําพูด 
 
 

เนื้อเรื่องของขาว 
เน้ือเรื่องของขาว มี ๒ ลักษณะ คือ 
๑). ขาวที่มีเน้ือหาเดียว เปนขาวที่มีเน้ือหาเรื่องราว 
เพียงเรื่องเดียวงายๆ ไมซับซอน เชน ขาวอุบัตเิหต ุ
ขาวภัยพิบตัิ  เปนตน 
๒). ขาวที่มีหลายเนื้อหา  เปนขาวที่มีเน้ือหาเรื่องราวมากกวา 
หนึ่งเรื่องราว  มีรายละเอียดซับซอน เชน ขาวการเมอืง  ขาวฆาตกรรม   
ผูอานจะตองพิจารณาเพื่อจําแนกเนื้อเรื่องขาว  และ  สามารถเลือกอานเฉพาะ 
เน้ือหาที่นาสนใจไดงายขึ้น 
 
  
 
 

♥หนาที่ ๖ 



พลิกไปหนา ๘ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          

เด็กไทยทาํสถติิเสยีตวั วยัแค13!ฆาตัวตายวันละ2ศพ 
 
          แมวัยทีนแหตั้งทองคลอดวันละ 7-8 ราย แฉเหลาเด็ก-ขวด "กิ๊ก" ใชดินสอชิงทรัพยก็ฮิต 
ผลวิจัยชี้พฤตกิรรมนักเรียนมัธยมทั่วประเทศนาเปนหวงมากขึ้น พม.จับมืออาจารยนิดาสํารวจ
จากนักเรียนกวา 2 แสนคนทั่วประเทศ ระบุเด็กในกลุมเสี่ยง 13-18 ป มีพฤติกรรมใชความ
รุนแรงเพราะถูกชิงทรัพย ตองพกอาวุธเพ่ือปองกันตัว มีความรูสึกซึมเศราตอเนื่องทุกวันเปน
สัปดาหมากที่สุดที่หนองคาย รอยละ 46.7 สวนที่ซึมเศราจนคิดฆาตวัตายมากทีส่ดุคือที่ภูเก็ต 
ขณะที่นักเรียนที่รักเพศเดยีวกันมีแนวโนมฆาตวัตายสูงกวาเด็กปกติถึง 7 เทา สลดเด็กปตตานี
มีเพศสัมพันธอายุนอยที่สุด 13.33 ป รองลงมาคือ นนทบุร ีและปทมุธานี พบแมวัยทีนอายุต่ํา
กวา 14 ป ทําคลอดวันละ 7-8 ราย สวนเด็กไทยที่ฆาตวัตายปละประมาณ 5,000 คน สําเร็จแค
วันละ 1-2 ราย สวนใหญกนิไฮเตอรไมใชกระโดดตึก 
          เม่ือวันที่ 29 พ.ย. ที่โรงแรมเอเชีย กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมัน่คงของมนุษย
(พม.) จัดประชุมสมัชชาแหงชาติดานการพัฒนาเด็กและเยาวชน โดยนายสังคม คุณคณากรสกุล 
นักวิจัยประจําโครงการศึกษาการสรางและพัฒนาระบบการเฝาระวังและเตือนภัยทางสังคม 
กลาววา คณะพัฒนาสังคม สถาบันบัณฑติพัฒนบริหารศาสตร(นิดา) รวมกับกระทรวง สํารวจ
ขอมูลจากกลุมเสี่ยงอายุระหวาง 13-18 ป นักเรียนชั้นม. 1-6 ทุกอําเภอที่มีโรงเรียนมัธยมศึกษา
ทั่วประเทศ จํานวน 283,793 คน พบวาพฤติกรรมเสีย่งของเด็กคือ พฤติกรรมการใชความ 
 
 
 

เมื่อนักเรยีนทราบลักษณะของ 

เนื้อขาวบางแลวนัน้    ตอไปนี้เราจะ

เร่ิมฝกทักษะการอาน 

เชิงวิเคราะหจากเนื้อขาวกันเลย...   

♥หนาที่ ๗ 



พลิกไปหนา ๙ 

 
 
รุนแรง นักเรียน 1 ใน 4 เคยถูกชิงทรัพย สวนมากเปนนักเรียนหญิงถูกชิงทรัพยระดับม.ตน 
สวนนักเรียนชายถูกชิงทรพัยระดับม.ปลาย สะทอนความปลอดภัยในชีวติและทรพัยสิน ซึ่ง 
นักเรียนระบวุามีต่ํามากที่สุดคือ จ.พิจิตร รอยละ 13.33 จ.สิงหบุรี รอยละ 20 และจ.นราธิวาส 
รอยละ 20 ไมปลอดภัยมากกวา 3 จังหวัดภาคใต สาเหตุเพราะหางไกลศาสนาและทํากิจกรรม
ทางศาสนานอยมากจึงทํารายคนอื่นงาย 
          "เด็กนักเรียน 1 ใน 10 ยังระบุวา ถูกทํารายจากคนในครอบครัว อยางนอย 1-2 ครั้งตอ
ป และกลุมทีถู่กทํารายบอยถึงตองสงโรงพยาบาลมีจํานวนมากกวา 11 ครั้งใน 1 ป การชิง
ทรัพยระดับม.ตนมีตั้งแตดินสอ ปากกา ยางลบ รองเทา สวนระดับม.ปลายชิงทรพัยเพ่ือแสดง
อํานาจที่เหนือกวา โดยพบ 1 ใน 4 และประมาณ 1-2 ครั้งตอป มีผลทําใหเด็กนักเรียนขณะนี้พก
อาวุธไปโรงเรยีน เชน ปนปากกา ระเบิดมือ คัตเตอร เพราะรูสึกไมปลอดภัย และบางคนพกไป
เพ่ือไปชิงทรพัยคนอ่ืน" นักวิจัยกลาว 
           นายสังคมกลาวตอวา สวนพฤติกรรมความเครียด พบวานักเรียนมีความรูสึกซึมเศรา 
โดย 2 ใน 5 ซึมเศราตอเนือ่งทุกวันเปนสัปดาห ยิ่งเรียนสูงยิ่งซึมเศรามากขึ้น คือจ.หนองคาย 
รอยละ 46.7 ราชบุรี รอยละ 45.79 หนองบัวลําภู รอยละ 44.07 
           กรณีที่ซึมเศราจนคิดฆาตวัตายมากที่สุด คือ จ.ภูเก็ต รอยละ 17.22 สระแกว รอยละ 
16.91 และสระบุรี รอยละ 16.55 ที่ภูเก็ตมากสุด สวนหนึ่งเพราะเด็กไดรับผลพวงจากสึนามิ 
นอกจากนั้นจากการสํารวจพบวา นักเรียนรักเพศเดียวกันคิดฆาตวัตายมากกวานักเรียนปกตถิงึ 
7 เทา และกรณีที่คิดฆาตวัตายเกิน 5 ครั้ง เปนเด็กรักเพศเดียวกันมากกวาเด็กปกติถึง 18 เทา 
โดยเปนนักเรียนหญิงรักหญิงคิดฆาตวัตายกวารักเรียนชายรักชาย 
            นักวิจัยกลาววา พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ พบวานักเรยีนรักเพศเดียวกันรอยละ 
7.1 เปนชายรกัชายมากกวาหญิงรักหญิง สวนการถูกลวงละเมิดทางเพศ นาตกใจวานักเรียน
ชายถูกกระทาํมากกวาหญิง โดยถูกกระทําจากรุนพ่ีที่ตัวโตกวาในโรงเรียนและคนนอกโรงเรียน 
กระทําตั้งแตการกอด จับอวัยวะในรางกาย ปลุกปล้ํา ขึงพืด โดยเด็กไมเต็มใจ แตความรูสึก
เจ็บปวดยังนอยกวานักเรียนหญิงที่ถูกละเมิด ซึ่ง 1 ใน 5 จะคิดฆาตวัตายทันที และใหจับตาดูแล
นักเรียนหญิงที่มีพอเลี้ยง แนวโนมถูกละเมิดทางเพศสูงมาก 
            สวนการมีเพศสมัพันธนักเรียนม. 6 มีเพศสมัพันธมากกวา ม.1 ถึง 15 เทาตวั 
พฤติกรรมจะพัฒนาจากจับมือ กอดจูบ และมีเพศสัมพันธกัน นักเรียนมีเพศสัมพันธอายุนอย
มากที่สุดคือ จ.ปตตาน ีอายุเฉลี่ย 13.33 ป จ.นนทบุรี อายุเฉลี่ย 13.89 ป และปทมุธานี อายุ
เฉลี่ย 13.97 ป นอกจากนั้นพฤติกรรมการหนีเรียนมากที่สุด 3 ลําดับ คือ จ.กาฬสินธุ รอยละ 
48.42 จ.แมฮองสอน รอยละ 45.63 และ จ.ยะลา รอยละ 44.40 โดยมีเด็กหนีเรียนมากกวา  
 
 

♥หนาที่ ๘ 



พลิกไปหนา ๑๐ 

 
11 ครั้งตอเทอมเพิ่มขึ้น สาเหตุเพราะเพือ่นชวนและเบื่อครู 
           ดานนายอมรวิชช นาครทรรพ หัวหนาทีมประสานโครงการ CHILD WATCH กับการ
ขับเคลื่อนการพัฒนาเด็ก กลาววา จากการสํารวจเด็ก 120,000 ตัวอยางทั่วประเทศ สะทอน
ภาพรวมปญหาเด็กเกิดจากเราขาดครอบครัวคุณภาพ สื่อคุณภาพ พ้ืนที่คุณภาพ และการศึกษา
คุณภาพ คือครอบครัวออนแอ หยาราง เด็กไมไดอยูกับพอแม พอแมเลี้ยงลูกไมเปน สื่อทําเดก็
รุนแรงกาวราว เครียด สื่ออินเตอรเน็ต เกม ฉากขมขืนโฆษณาลามกโปเปลือยผานทุกสื่อที ่
ใกลตวัขณะนี ้คือโหลดรูปโปทางโทรศัพทมือถือ ซึ่งจะสะสมทําใหสมองสวนหยาบของเด็กถูก
กระตุน แตสมองสวนคิดไมโต พ้ืนที่เสี่ยงปฏิกูลทางวัฒนธรรม เชน มานรูด ผับ เธค มีมากเปน 
3 เทาของพื้นที่ดี เด็กเขาถงึบุหรี่สุราไดงายมาก คนขายสุราแบงขายใหเด็กเทาที่มีเงินซ้ือได 
นอกจากมีขวดกลม แบน กั๊กแลว ยังแบงเปนขวดกิ๊ก ขนาดเทาขวด เอ็ม 150 ขายขวดละ 17-
18 บาท 
          "พ้ืนที่อันตรายทางเพศพบวามีการละเมิดทางเพศเด็กต่ํากวา 18 ป ที่แจงความทุก 2 
ชั่วโมง หรือวันละไมต่ํากวา 10 ราย พบปญหาเด็กต่ํากวา 19 ป เขาทําคลอด 60,000 รายตอป 
เปนคุณแมอายุต่ํากวา 14 ปทําคลอดวันละ 7-8 ราย หรือทุก 8-9 นาที ทําคลอดตอราย ปญหา
คุณแมวัยทีนเลี้ยงลูกคนเดยีว ทําใหเกิดปญหายุวอาชญากรมากกวาเด็กปกติ 3 เทา สวน
การศึกษาไทยขาดคุณภาพมาก ขาดแคลนครูและเด็กออกจากโรงเรียนกลางคันจํานวนมาก ใน
ชุมชนกทม.พบถึง 20,000 คน อยางไรก็ตามเด็กไทยอยูในภาวะกดดันและเครียดมาก พยายาม
ฆาตวัตายปละประมาณ 5,000 ราย แตที่ตายสําเร็จประมาณวันละ 1-2 คน ดวยวธิีการกิน     
ไฮเตอรมากที่สุด ไมใชกระโดดตึก ซึ่งจําเปนตองเรงสรางแบบอยางครอบครัวและกลุมเพ่ือนที่ดี 
เพ่ือตัดสายพานลําเลียงความเจ็บปวยทางสังคมใหหมดไป" นายอมรวิชชกลาว 
 

(หนังสือพิมพขาวสด 30  พฤษจิกายน 2548) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

♥หนาที่ ๙ 



ตอบคําถามเสร็จเรียบรอยแลว...ทําแบบฝกหัดหนาตอไปเลยคะ... 

   ...

พลิกไปหนา ๑๑ 

แบบฝกหัดการอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อขาว 
  
คําชี้แจง  ใหนักเรียนตอบคําถาม  จากขาวที่อาน 

คําถามจากเนื้อขาวเรื่อง “เด็กไทยทําสถิติเสียตัว วัยแค13!ฆาตัวตายวนัละ2ศพ” 
  
๑. องคประกอบสําคัญที่ทําใหเปนขาว คือ 

.........................................................................................................................................

........................................................................................................................... 

.................................................................................................................................. 
๒. วิธีการเขียนเนื้อเรื่องของขาวเปนการเขยีนในลักษณะใด ดูไดจากสวนใดของขาว 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 
๓.  เน้ือหาของขาวจัดเปนเน้ือหาที่มีลักษณะใด 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 
๔.  โครงสรางของขาวมีอะไรบาง 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

........... ...................................................................................................................... 
๕.  การใชภาษาในการเขยีนพาดหัวขาว  ความนํา  เน้ือเรื่องขาว มีลักษณะเปนอยางไร 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

♥หนาที่ ๑๐ 



พลิกไปหนา ๑๒ 

              แบบฝกเขียนแผนภาพเนื้อหาขาว 
         “เด็กไทยทําสถิติเสียตัว วัยแค13!ฆาตัวตายวันละ2ศพ” 

พิจารณาแบบ 5W’s 1H     
       ( ใคร, อะไร, ที่ไหน, เมื่อไร, อยางไร, เพราะเหตุใด ) 
 
 
   
  ใคร : .................................................................... 
 
 
ทําอะไร: ........................................................................................................ 
 
 
 
ที่ไหน : ........................................................................................................ 
 
 
 
เมื่อไร : ........................................................................................................ 
 
 
 
อยางไร : ........................................................................................................ 
 
 
 
เพราะเหตุใด : ........................................................................................................ 
 
 
 
 
 

♥หนาที่ ๑๑ 



พลิกไปหนา ๑๓ 

 

 
   

                       ฝกวิเคราะหแบบแจกแจงองคประกอบที่คิดวานาจะเปนสาเหตุ 
           ของการที่เด็กไทยทําสถิติเสยีตวั วัยแค13!ฆาตัวตายวันละ2ศพ 

 
 
 
โรงเรียนเปนอยางไรเด็กจึงมีพฤติกรรมเชนน้ัน : .............................................. 
............................................................................................................................. 

 
เด็กนักเรียนใชเวลาอยางไรเด็กจึงเปนเชนน้ัน : ........................................... 
................................................................................................................................. 
 
 
ครอบครัวเปนอยางไรเด็กจึงเปนเชนน้ัน : ........................................................... 
................................................................................................................................. 
 
 
นักเรียนมีทศันคติอยางไรตอเพื่อนที่เปนเชนน้ัน : ......................................... 
................................................................................................................................. 
 
 
 
นักเรียนคิดวามีปจจัยอ่ืนอีกหรือไมที่ทําใหเด็กไทยมีพฤติกรรมที่ไมดี 
นอกเหนือจากการเสียตวัและฆาตัวตาย  : ........................................................... 
.................................................................................................................................. 
 
 
 

 พิจารณาแบบ 5W’s 1H ไดแลว  

             ไปทดลองทําแบบทดสอบ  

แบบเลือกตอบอีก ๑๐ ขอในหนาถัดไปเลยครับ... 
 

♥หนาที่ ๑๒ 



พลิกไปหนา ๑๔ 

แบบทดสอบการอานเชิงวิเคราะหจากเน้ือหาขาว 
     เร่ือง  “เด็กไทยทําสถติิเสียตัว วัยแค13!ฆาตัวตายวันละ2ศพ” 

คําชี้แจง  หลงัจากนักเรียนอานขาวจากเนื้อหาขาวเรื่อง “เด็กไทยทาํสถิติเสียตัว  

วัยแค13! ฆาตัวตายวันละ2ศพ” แลว ใหตอบคําถามโดยทําเครื่องหมาย x ในกระดาษคําตอบ 

ใหตรงกับขอความที่ถูกที่สดุเพียงคําตอบเดียว 
 
๑. ลักษณะของเนื้อขาวเปนการนําเสนอแบบใด 
 ก.  ขอคิดเห็น 
 ข.  ขอเท็จจริง 
 ค.  ขอเสนอแนะ 
 ง.  ขอวิพากษวิจารณ 
๒.  วิธีการเขยีนขาวใชวธิีการเขียนในขอใด 
 ก.  เขียนเน้ือเรื่องขาวที่เปนคําพูด 
 ข.  เขียนเน้ือเรื่องขาวที่เปนการอธิบาย 
 ค.  เขียนเน้ือเรื่องขาวที่เสนอขอเท็จจริง 
 ง.  เขียนเน้ือเรื่องขาวที่แสดงความเคลื่อนไหว 
๓.  จุดประสงคของการเสนอขาวคือขอใด 
 ก.  เพ่ือใหความรู 
 ข.  เพ่ือแกไขปญหา 
 ค.  เพ่ือปองกันปญหา 
 ง.  เพ่ือเสนอผลการวิจัย 
๔.  ขอมูลจากเนื้อขาวไดมาโดยวิธีการใด 
 ก.  สํารวจ 
 ข.  สังเกต 
 ค.  สอบถาม 
 ง.  สัมภาษณ 
๕.  เหตุใดจึงตองเผยแพรขอมูล“เด็กไทยทําสถิติเสียตัววัยแค13! ฆาตัวตายวนัละ2ศพ” 
 ก.  เปนความตองการของผูสํารวจ 
 ข.  ตองการใหทราบขอมูลขาวสาร 
 ค.  ตองการใหเห็นพฤติกรรมของเด็กในปจจุบัน 
 ง.  ตองการใหเห็นผลจากครอบครัว สื่อ การศึกษา ทีข่าดคุณภาพ 
 
 
 

♥หนาที่ ๑๓ 



๖.  ขาวดังกลาวทําใหเกิดความรูสึกใด 
 ก.  หดหู 
 ข.  ชื่นชม 
 ค.  ตื่นเตน 
 ง.  หวาดกลัว 
๗.  ขอมูลดังกลาวมีประโยชนหรือไม  เพราะเหตุใด? 
 ก.  ไมมี  เพราะแหลงที่มาของขอมูลเชื่อถือไมได 
 ข.  ไมมี  เพราะเปนเร่ืองธรรมดาที่เกิดขึ้นในสังคม 
 ค.  มี  เพ่ือใหผูเกี่ยวของพยายามแกไขปญหาที่เกิดขึน้ 
 ง.  มี  เพ่ือกระตุนใหเด็กไทยตระหนักถึงภัยอันตรายและวธิีการปองกัน 
๘.  ขอใดไมใชสาเหตขุองขาวดังกลาว 
 ก.  การศึกษาที่ไมมีคุณภาพ 
 ข.  พอ  แม ที่เลี้ยงลูกไมเปน 
 ค.  การถูกชักจูงจากเพื่อนที่ใกลชิด 
 ง.  การนําเสนอจากสื่อที่รุนแรงและกาวราว 
๙.  จากขอความ พื้นที่เสี่ยงปฏิกูลทางวฒันธรรม เชน มานรูด ผับ เธค มีมากเปน 3 เทา
ของพื้นที่ดี เด็กเขาถึงบหุรี่สุราไดงายมาก คนขายสุราแบงขายใหเด็กเทาทีม่ีเงินซื้อได 
นอกจากมีขวดกลม แบน ก๊ักแลว ยังแบงเปนขวดกิ๊ก ขนาดเทาขวด เอ็ม 150 ขายขวด
ละ 17-18 บาท สะทอนใหเห็นถึงสิ่งใด 
 ก.  การที่ขาราชการปฏิบตัหินาที่โดยมิชอบ 
 ข.  การใหบริการของภาครัฐตอผูประกอบธุรกิจ 
 ค.  การละเลยและการควบคุมดูแลไมทั่วถึงของภาครัฐ 
 ง.  ความเสื่อมของสังคมและการขาดศลีธรรมที่สงผลไปถึงเด็ก 
๑๐.  ขอความในยอหนาที่ ๑ เปนขอความประเภทใด 
 ก.  ขอสรุป 
 ข.  ขอคิดเห็น 
 ค.  ขอเท็จจริง 
 ง.  ขอเสนอแนะ 
 
            

                                    พบกันใหมในแบบฝกชุดตอไป 

 
 

♥หนาที่ ๑๔ 



 
 

แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห 
จากหนงัสือพิมพรายวนั 

ชุดที่ ๒  การอานเชิงวิเคราะหจากบทบรรณาธิการหรอืบทนํา 
 
 

 

 
 

 
 
 

ชื่อ  -  นามสกุล.............................................................................................................     
เลขท่ี.......ชั้น................................................................................................................ 

     โรงเรียน....................................................................................................................... 
 
 
 
 

แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห 
จากหนงัสือพิมพรายวนั 

ชุดที่ ๒  การอานเชิงวิเคราะหจากบทบรรณาธิการหรอืบทนํา 



 
 
 
 
 

 
จุดประสงคการเรียนรู 
 นักเรียนสามารถอานวิเคราะหเน้ือหาจากบทบรรณาธิการ 
ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 
 

จุดประสงคยอย 
๑. ตอบคําถามจากเนื้อหาบทบรรณาธิการท่ีอานได 
๒. สรุปใจความสําคัญจากเนื้อหาบทบรรณาธิการที่อานได 
๓. อานวิเคราะหเน้ือหาบทบรรณาธิการที่อานได 
๔. แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเหตุการณที่เกิดข้ึนในเนื้อหา 

บทบรรณาธกิารที่อานไดอยางมีเหตุผล 
๕. ลําดับเหตุการณและเขียนเปนแผนภาพเนื้อหาได 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

คําแนะนําการเรียน 
 

๑.แบบฝกทักษะนี้สรางขึ้นเพ่ือใหนักเรียนไดเรียนดวยตนเอง  ขึ้นอยูกับความสามารถ 
ของนักเรียนแตละคน 

๒.ในแตละหนาของแตละแบบฝกจะมีเน้ือหาและคําอธบิายแนะนําใหนักเรียนปฏบิัต ิ
๓.ใหนักเรียนตอบคําถามในแบบฝก  ถานักเรียนตอบผิดใหกลับไปอานทบทวนเนื้อ
เรื่อง 
   ใหมอีกครั้งหน่ึง 
๔.เม่ือนักเรียนทําแบบฝกเสร็จแลว  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบทายเร่ืองลงใน 
   กระดาษคําตอบ 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                    พลิกไปหนา๑ 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

 

 

 

บทบรรณาธิการ คือ บทความที่แสดงทัศนะที่มีตอเร่ือง
ใดเรื่องหน่ึงของหนังสือพิมพฉบับน้ัน แนวคิดที่นําเสนอ
ในบทบรรณาธิการถือเปนจุดยืนทางความคิดหรือแสดง
นโยบายหลักของหนังสือพิมพฉบับนั้น  

ลักษณะของบทบรรณาธิการที่ดี 
     บทบรรณาธิการที่ดีควรมีเอกภาพ สัมพันธภาพ สารัตถภาพ และมี
ความสมบูรณ แนวคิดที่นําเสนอตองเปนประโยชนตอสังคมประเทศชาติ 
หากเปนขอปฏิบัติตองเปนขอปฏิบัติที่เปนไปได การเสนอความคิดตางๆ 
ดวยความจริงใจวางใจเปนกลาง ปราศจากอคติใดๆ  

โครงสรางของบทบรรณาธิการ 
บทบรรณาธิการมีโครงสราง 4 สวนไดแก ชื่อเรื่อง คํานํา เน้ือเรื่อง และสรุป  
ชื่อเรื่อง จะแสดงใหเห็นสาระสําคัญของเนื้อเรื่องไดอยางชัดเจน เชน  
"จริยธรรมตุลาการ”  “สนับสนุนหวยออนไลน” ซึ่งใชกลวิธีที่แสดงความรูสึก

ของผูเขียนอยางชัดเจน และทําใหเกิดความรูสึกกินใจผูอาน เชน “ราคาน้ํามันคาใจ” 
“ฝนรายที่เปนจริง” เปนตน  

คํานํา  มักจะกลาวถึงเหตุการณ เรื่องราว ขาว ปญหาที่เกิดขึ้น ดวยวิธีสรุป
ประเด็นสําคัญเพ่ือใหผูอานทราบขอมูลเบื้องตนกอนที่ผูเขียนจะแสดงความคิดเห็นตอ
เรื่องราวเหลานั้น 

เน้ือเรื่อง  เปนเรื่องราวความคิดเห็นของผูเขียนดังที่ไดกลาวไวในประเภท
ของบทบรรณาธิการ โดยใชกลวิธีตางๆ เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคของบทบรรณาธิการ
นั้นๆ เชน กลาวเห็นดวย ไมเห็นดวย สนับสนุน คัดคาน  ผูเขียนเสนอความคิดในเชิง
วิเคราะหรายละเอียดเนื้อหา  วิเคราะหสาเหตุ  วิเคราะหผลกระทบที่ เกิดขึ้น  
นอกจากนั้นผูเขียนกลาวสนับสนุนความเห็นของตนดวยขอมูล  เหตุผล  ตลอดจนความ
คิดเห็นของผูอ่ืน  ของบุคคลหลายฝาย  ที่มีตอเรื่องนี้ 

สรุป  เปนสวนปดเรื่องที่จะทําใหผูอานประทับใจงานเขียน มักจะเสนอ
แนวทางปฏิบัติ หรือยํ้าประเด็นสําคัญ หรือกระตุนใหฉุกคิด หรือจบดวยขอความ 
ชวนคิด 

♥หนาที่ ๑ 

พลิกไปหนา ๒ 



 

พลิกไปหนา ๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เมื่อนักเรียนเขาใจแลววา 
บทบรรณาธกิารคืออะไร  
มีลักษณะอยางไร    
แลวลองดูตอไปวา 
บทบรรณาธกิารใชภาษา 
ในการเขียนอยางไร 

แตยังไมหมดเทานั้น  เพราะใน
บางครั้งเราก็พบขอบกพรองในการ
เขียนบทบรรณาธิการซึ่งนักเรียน
ตองศึกษาในหนาตอไป 

♥หนาที่ ๒ 



ขอบกพรองที่พบในการเขยีนบทบรรณาธกิาร 
1. การจัดระบบความคิด  ลําดับความคอนขางสับสน  ทาํใหผูอานเขาใจยาก  
2. การผูกประโยคคาวเกินไป กวาที่ผูอานจะเขาใจความคิดที่ผูเขียนตองการเสนอ ผูอาน

ตองเชื่อมความคิดอยูนาน 
3. ขาดสัมพันธภาพ  ทั้งในดานตัวเน้ือหา  และการใชภาษา ทั้งนี้เปนเพราะเมื่อผูเขยีน

รวบรวมขอมูลมาแลวแตมิไดเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลเหลานั้นเม่ือนํามาเสนอ
ก็เหมือนกับการนําขอมูลมาวางตอกันโดยมิไดเชื่อมโยงเรื่องราวน้ันเปนเหตุเปนผลตอ
กัน  หรือมีสัมพันธภาพกันในลักษณะใด อีกทั้งยังขาดคําเชื่อมโยงเพื่อใหขอความ
ตอเนื่อง 

4. ประโยคที่นําเสนอความคิดไมใชประโยคที่สมบูรณ  บางละประธาน  ละกริยา  และ
กรรมของประโยค อาจทําใหผูอานไมเขาใจเรื่อง 

5. ขอบกพรองในการใชถอยคําภาษา  เชน ใชัคําผิดความหมาย ยกสํานวนภาษติ       
คําพังเพย  มาประกอบไมสอดคลองกับเรื่อง  ใชคําขยายไมเหมาะสม  ใชภาษา       
ไมสุภาพ 

 
พลิกไปหนา ๔ 

 

 

 

การเขียนบทบรรณาธิการ มีขอควรพิจารณาในการใชภาษา 3 ประการ คือ 
1. ระดับภาษา : จะใชภาษาระดับกึ่งทางการ เพ่ือใหเกิดความชัดเจน ตรงประเด็น 

             ทันที และนาเชื่อถือ แตในบางขอความหากผูเขียนตองการแสดงภาพ และแสดง 
          อารมณความรูสึก อยางชัดเจน จะเลือกใชภาษาระดับไมเปนทางการ เชน ทุจริตคดโกง  
             เสื่อมเสียอับอาย เปนขาวหนาหู เปนตน  

2.  โวหาร : จะใชบรรยายโวหารเปนหลัก และใชสาธกโวหาร อุปมาโวหาร ประกอบ 
 เพ่ือเพิ่มความชัดเจน นาอานมากยิ่งขึ้น บทบรรณาธิการแบบโนมนาวใจจะใชเทศนา

โวหาร  
 ในบทบรรณาธิการบางบทผูเขียนจะใชลีลาโวหาร เลนสําบัดสํานวน หรือสรรคําที่มี 
 ความหมายคลายกันมาเขียนไวเพ่ือย้ําความคิด เชน เราเห็นดวย เราเชื่อถือ เราขอ

ยืนยัน  
 เปนตน 

3.  ภาพพจน : ใชไมมากนัก หากจะใชมักจะใชการอุปมา อุปลักษณ ปฏิปุจฉา 
ปฏิภาคพจน  นามนัย เปนตน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

♥หนาที่ ๓ 



พลิกไปหนา ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

                        ใหนักเรียนอานบทบรรณาธิการในหนาที่ ๕ 

   แลวตอบคําถามในหนาถัดไป... 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นักเรียนเขาใจแลวนะคะใน
เรื่องของบทบรรณาธิการ  
ในขาวหนังสือพิมพและเมื่อ
นักเรียนเขาใจแลว  ลองฝก
ทักษะการอานเชิงวิเคราะห
จากบทบรรณาธิการในหนา
ตอไปเลยดีกวาคะ 

♥หนาที่ ๔ 



       ตาวัย 84 มีอาการเจ็บที่หูทั้งสองขาง ใชกานสําลีปนเพื่อทําความสะอาด กลับมีอาการรุนแรง
มากขึ้น ทั้งยังมีเลือดซึมออกมา หลานนําตัวสงโรงพยาบาล แพทยโรงพยาบาลวชริะภูเก็ตสองกลอง
พบหนอน กวา 50 ตัว คาดแมลงวันเขาไปไขไวจนฟกออกมา  

        พบผูปวยมีอาการเจ็บที่หูทั้งสองขาง เม่ือนํากานสําลีเขาไปปนที่หูกลับมีเลอืดออกมา แพทย
พบวาแทจริงเปนหนอนที่อาศัยอยูในรูหู เปดเผยขึ้นเม่ือเวลา13.00 น. วนัที่ 26 เมษายน 2548 ที่
อาคารผูปวยนอก ชั้น 4 โรงพยาบาลวชริะภูเก็ต น.พ.สมศักดิ์ นนทศรี รองผูอํานวยการโรงพยาบาล
วชิระภูเกต็ ซึง่เปนแพทยผูชํานาญดานหู คอ จมูก ไดรับตวัผูปวยซึ่งมีอาการผิดปกติทางหู ทําการ
รักษา         

ทราบชื่อคือนายอนันต เติมตันท อายุ 84 ป อยูบานเลขที่ 9 หมูที่ 5 ต.ฉลอง อ.เมือง จ.
ภูเก็ต มีอาการคันบริเวณดานในของหู นอกจากนี้ยังมีเลือดไหลออกจากหูทั้ง 2 ขาง จึงไดนําตัวเขา
ทําการตรวจภายในหองตรวจผูปวย ซึ่งแพทยตองใชกลองสองดูภายในรูหู และเม่ือสองกลองดูก็
พบวามีหนอนอยู 

จากนั้นแพทยไดใชเครื่องมือขนาดเล็กหนีบออกมา เพ่ือทําการตรวจสอบ ปรากฏวา เปน
หนอนขนาดเล็ก ลักษณะคลายกับหนอนแมลงวันทีว่างไขไวตามที่สกปรก พรอมกันน้ีแพทยยังไดใช
เครื่องมือสุญญากาศเพื่อดูดเอาหนอนที่อยูในหูออกมาจนหมด และไดใหพยาบาลทําการตรวจอีกครั้ง 
ทั้งทําความสะอาดบริเวณรอบรูหู    จากน้ันจึงไดใหผูปวยไดนอนพักที่โรงพยาบาลเพื่อดูอาการอีก
ครั้งหนึ่ง  

บทบรรณาธิการและการวเิคราะหบทบรรณาธิการ 
(เนชั่น  เจาะขาว  ทั่วไทย) 

คม ชัด ลึก 

“ตะลึง!!เฒา86หนอนไชยั้วเยี้ยเต็ม2รูหู” 

 
 

 
 
 
 
 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

♥หนาที่ ๕ 

พลิกไปหนา ๖ 



พลิกไปหนา ๗ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        น.ส.วิมลรัตน เติมตันท อายุ 19 ป หลานของผูปวย เปดเผยวา นายอนันตซึ่งเปนปูปกตอิยูที่
บานจะทําการเก็บขยะตามบริเวณบาน พรอมทั้งเผาทําลายอยูเปนประจํา และกอนหนานี้ก็เคยไปเก็บ
ขยะตามตลาดนัด เพ่ือทําความสะอาดบรเิวณตลาดนัด ทั้งนี้ในชวงเชาของวันที่ 26 เมษายน นาย
อนันตบอกวามีอาการเจ็บที่ดานในรูหูทั้งสอง ทั้งยังมีเลือดไหลออกมาภายนอกดวย จึงไดนําตัวมาให
แพทยทําการรักษา  

        นายอนันต เติมตันท กลาววา กอนหนานี้ 3-4 วัน มีอาการคันภายในรูหู คิดวาเปนอาการคัน
ธรรมดา แตเม่ือวันที่ 25 เมษายน เกิดอาการคันอยางรุนแรง จึงไดใชกานสําลีปนในรูหูเพ่ือทําความ
สะอาด และพบวามีเศษสิ่งของบางอยางออกมาจากรูหู  

        "ในตอนนั้นก็ไมไดคิดวาเปนหนอน แตเม่ือชวงดึกวันที่ 25 เมษายน มีอาการคันอยางรุนแรงมาก
ขึ้น จึงไดใชกานสําลีปนหูอีก จนกระทั่งเชาวันรุงขึ้นไดมีเลือดไหลออกมา จึงไดใหหลานสาวพามาหา
หมอที่โรงพยาบาลวชิระ" นายอนันต ระบุ  

         น.พ.สมศักดิ์ นนทศรี รองผูอํานวยการโรงพยาบาลวชิระภูเกต็ กลาววา ตั้งแตรักษาคนไขมา ยัง
ไมเคยพบวามีรายของผูปวยที่มีหนอนอาศัยอยูภายในรูหู ที่ผานมาเพียงแตพบวามีเศษวัสดุ หรือวา
แมลงวันบินเขาไปหรือแมลงอ่ืนๆ เขาไปอยูภายในและเพียง 1 วัน ก็มีอาการขางเคียง มาพบแพทย
เพ่ือใหเอาออกจากหู  

"กรณีคนไขรายน้ี ไดใชกานสําลีปนหูจนกระทั่งแกวหูชัน้นอกแตกเลอืดไหลออกมา กรณีของ
การที่พบหนอน คาดวานาจะเปนแมลงวันที่บินเขาไปในรูหู แลวก็วางไข โดยคนไขไมมีอาการมากอน 
หรือวามีอาการแตลูกหลานไมใหความสนใจ จนกระทั่งแมลงวันไดวางไข และฟกไขออกมาเปนหนอน 
จึงเกิดผลขางเคียงในที่สุด"  

         น.พ.สมศักดิ์ กลาวอีกวา คนไขรายน้ีแพทยขอใหพักอยูที่โรงพยาบาล เพ่ือดูอาการตอไปอีก 
เน่ืองจากเกรงวาไขของหนอนยังมีอยูในรูหู และอาจจะฟกออกมาเปนหนอนอีก ซึ่งอาจจะทําใหผูปวยมี
อาการเกิดขึ้นอีก เม่ือแนใจวาไมมีสิ่งใดแลว ก็จะอนุญาตใหกลบับานได 

(หนังสือพิมพ คม ชัด ลึก  วันอังคาร ที่ 26 เมษายน 2548) 

 

♥หนาที่ ๖ 



พลิกไปหนา ๘ 

แบบฝกหัดบทบรรณาธิการเรื่อง "ตะลึง!!เฒา86หนอนไชยั้วเยี้ยเต็ม2รูหู” 
 

คําชี้แจง   ใหนักเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่อานดังตอไปนี้ 
คําถามจากบทบรรณาธิการเรื่อง “ตะลงึ!!!เฒา86หนอนไชยั้วเยี้ยเต็ม2รูหู” 
 
๑. ลักษณะของบทบรรณาธิการจากขาว “ตะลงึ!!!เฒา86หนอนไชยั้วเยีย้เต็ม2รูหู” มีความ
สมบูรณตามลกัษณะของบทบรรณาธิการที่ดีหรือไม 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
๒. ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นตอเหตุการณที่เกิดขึ้นในขาว 
 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
๓. ขาวนี้นาเชื่อถือหรือไม  เพราะเหตุใด 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
๔. เพราะเหตุใดหนอนจึงเขาไปอยูในหูของผูปวย 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
๕. ผูปวยมีอาการอยางไรกอนที่จะไปพบแพทย 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
๖.  นักเรียนคิดวาเหตุการณเชนน้ีจะเกดิขึ้นกับนักเรยีนหรือไม เพราะอะไร 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 

    
   

♥หนาที่ ๗ 



พลิกไปหนา ๙ 

แบบฝกเขียนแผนภาพจากบทบรรณาธิการเร่ือง 
"ตะลึง!!เฒา86หนอนไชยั้วเยีย้เตม็2รูหู” 
      จากหนังสือพิมพ คม ชัด ลึก  

พิจารณาแบบ 5W’s 1H     
       ( ใคร, อะไร, ท่ีไหน, เมื่อไร, อยางไร, เพราะเหตุใด ) 
 
   
  ใคร : .................................................................... 
 
 
 
ทําอะไร: ........................................................................................................ 
 
 
 
ที่ไหน : ........................................................................................................ 
 
 
 
เมื่อไร : ........................................................................................................ 
 
 
 
อยางไร : ........................................................................................................ 
 
 
 
เพราะเหตุใด : ........................................................................................................ 
 

 
 

 

♥หนาที่ ๘ 



พลิกไปหนา ๑๐ 

แบบทดสอบการอานเชงิวิเคราะหจากเนื้อหาบทบรรณาธิการ 
เรื่อง"ตะลึง!!เฒา86หนอนไชย้ัวเย้ียเต็ม2รูหู” 

 

คําชี้แจง  หลังจากนักเรียนอานขาวจากเนื้อหาบทบรรณาธิการเรื่อง "ตะลึง!!เฒา86หนอน
ไชยั้วเยี้ยเต็ม2รูหู” แลว  ใหตอบคําถามโดยทําเครือ่งหมาย X ในกระดาษคําตอบใหตรง
กับขอความที่ถูกที่สุดเพยีงคําตองเดยีว 
 

๑.  ขาวดังกลาวทําใหเกิดความรูสึกใด 
ก. หดหู 
ข. ตื่นเตน 
ค. หวาดกลัว 
ง. หวาดเสียว 

๒.  จากเนื้อขาวเปนการเขยีนบทบรรณาธิการประเภทใด 
ก. แบบโนมนาวใจ 
ข. แบบเสนอขอคิด 
ค. แบบแสดงความคิดเห็น 
ง. แบบอธิบายใหขอมูลขาวสาร 

๓.  เน้ือหาขาวเปนการนําเสนอแบบใด 
ก. แบบสรุป 
ข. แบบขอคิดเห็น 
ค. แบบขอเท็จจริง 
ง. แบบขอเสนอแนะ 

๔.  ผูเขียนขาวใชวิธีจัดลําดบัเรื่องในลักษณะใด 
ก. เรียงตามลําดบัเวลาที่เกิดเหตุการณ 
ข. เรียงตามลําดบัความสําคญัของบุคคล 
ค. เรียงตามลําดบัสถานทีท่ี่เกดิเหตุการณ 
ง. เรียงตามลําดบัความสําคญัของเหตุการณ 

๕.  ผูเขียนตั้งชื่อเรื่องดวยวธิีการใด 
ก. ใชคําแสดงความรูสึกของผูเขียน 
ข. นําเสนอดวยสาระสําคัญของเร่ือง 
ค. ใชภาษาเราใจใชคําสะดุดตาผูอาน 
ง. ใชถอยคําเราใจมีความหมายเชิงเปรียบเทียบ 

 
 
 

♥หนาที่ ๙ 



๖.  ขอใดเปนการแสดงความคิดเห็น 
ก. นายอนันตกลาววากอนหนานี้ 3 – 4 วัน  มีอาการคันภายในรูหู 
ข. กรณีของการที่พบหนอนคาดวานาจะเปนแมลงวันที่บนิเขาไปในรูหู 
ค. กอนหนานี้นายอนันตเคยไปเก็บขยะตามตลาดนัดเพือ่ทําความสะอาดบริเวณตลาด

นัด 
ง. น.พ.สมศักดิ์ กลาววาตั้งแตรักษาคนไขมายังไมเคยพบวามีรายของผูปวยที่มีหนอน

อาศัยภายในหู 
๗.  ผูเขียนใชภาษาเขียนระดับใด 

ก. ระดับกันเอง 
ข. ระดับสนทนา 
ค. ระดับทางการ 
ง. ระดับกึ่งทางการ 

๘.  ผูเขียนใชวิธีสรุปแบบใด 
ก. กระตุนใหคิด 
ข. ย้ําประเด็นสําคัญ 
ค. แสดงความคดิเห็น 
ง. เสนอแนวทางปฏิบัต ิ

๙.  เน้ือหาขาวเปนการใชโวหารชนิดใด 
ก. สาธกโวหาร 
ข. อุปมาโวหาร 
ค. พรรณาโวหาร 
ง. บรรยายโวหาร 

๑๐.  ขาวดังกลาวตองการใหคนอานเกิดความตระหนักในเรื่องใด 
 ก.  การทํางาน 
 ข.  วิธีดูแลสขุภาพ 
 ค.  สภาพสังคมและสิ่งแวดลอม 
 ง.    เม่ือมีอาการผิดปกติตองรีบไปพบแพทย 
 
 
 
 

    
         

♥หนาที่ ๑๐ 

พบกันใหมกับแบบฝกชุดตอไป 



 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

ชื่อ  -  นามสกุล..............................................................................................................     
เลขท่ี.......ชั้น................................................................................................................. 
โรงเรียน....................................................................................................................... 

 
 

แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห 
จากหนงัสือพิมพรายวนั 

ชุดที่ ๓  การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาบทความ 



 
 
 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
นักเรียนสามารถอานวิเคราะหเน้ือหาบทความไดอยางมีประสทิธิภาพ 

 

จุดประสงคยอย 
๑. ตอบคําถามจากเนื้อหาบทความทีอ่านได 
๒. สรุปใจความสําคัญจากเนื้อหาบทความที่อานได 
๓. อานวิเคราะหเน้ือหาบทความที่อานได 
๔. แสดงความคิดเห็นในเน้ือหาบทความที่อานไดอยางมีเหตุผล 
๕. ลําดับเหตกุารณและเขยีนเปนแผนภาพเนื้อหาได 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



พลิกไปหนา ๑  

คําแนะนําการเรียน 
 

๑.แบบฝกทักษะนี้สรางขึ้นเพ่ือใหนักเรียนไดเรียนดวยตนเอง  ขึ้นอยูกับความสามารถ 
ของนักเรียนแตละคน 

๒.ในแตละหนาของแตละแบบฝกจะมีเน้ือหาและคําอธบิายแนะนําใหนักเรียนปฏบิัต ิ
๓.ใหนักเรียนตอบคําถาม ถานักเรียนตอบผิดใหกลับไปอานทบทวนเนื้อเรื่องใหม 
    อีกครั้งหนึ่ง 
๔.เม่ือนักเรียนทําแบบฝกเสร็จแลว  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบทายเร่ืองลงใน 
   กระดาษคําตอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



พลิกไปหนา ๒  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พบกันอีกครั้งแลวนะครับ...
ในชุดที่ ๓ นี้จะเปนเนื้อหาจาก
บทความในหนงัสือพิมพที่พบ
เห็นกันอยูทั่วไปในหนังสือพมิพ
รายวัน  อยากใหเพื่อนๆมา
ทดลองฝกกนัอีกครั้งนะครับ 

♥หนาที่ ๑ 

แตวากอนที่เพื่อนๆจะไปฝก 
การอานเชิงวิเคราะห   
เรามาทราบความหมายของ 
บทความในหนงัสือพิมพ 
กันกอนดีกวา...



พลิกไปหนา ๓ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทความในหนังสือพิมพ จะมีลักษณะที่นาสังเกต
คือ จะมีเน้ือหาไมยาวมากนัก ใชยอหนาสั้นๆ นําเรื่องพื้นๆ 
ที่รูๆ กันอยูแลวมาตีพิมพ หรือนําเรื่องเล็กๆ ที่คนมองขามมา
เติมสีสันใหนาอาน บทความอาจมีการเนนเนื้อหาที่ตัว
เหตุการณและแนวโนมในอนาคต ฉะนั้น บทความจึงเปน
ความเรียงประเภทหนึ่งซึ่งมีจุดประสงคหลายลักษณะ เชน 
เพ่ือแสดงความรู เสนอขอเท็จจริง ความคิดเห็น ตั้งขอสงัเกต 
วิเคราะหวิจารณ ฯลฯ โดยตองเขียนอยางมีหลักฐาน มี
เหตุผล นาเชือ่ถือ หากมีขอเสนอแนะใดๆ ตองเปนไปในทาง
สรางสรรค 

นอกจากความหมายแลว

เพ่ือนๆลองมาดูการใช

ภาษาในการเขียน

บทความซิคะ...วามีวิธีใช

อยางไรกันบาง 

♥หนาที่ ๒ 



พลิกไปหนา ๔ 

 
 
 
 
การใชภาษาในการเขียนบทความ 

 
ควรพิจารณาใน 3 ประเด็น ไดแก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
กรณีเขียนบทความใหความรูทั่วไป บทความสารคดี 
ทองเที่ยว  ควรใชภาษาพูดในระดับภาษาปาก เพ่ือใหเกิด 
ความเปนกันเองกับผูอาน จูงใจใหผูอานอยากอานและ 
ปฏิบัติตามคําแนะนํา หรืออาจจะใชภาษาพูดในระดับ 
ไมเปนทางการ   หรือกึ่งทางการ ขึ้นอยูกับเนื้อหาของ 
บทความ และกลุมผูอาน 

 
 
 
กรณีเขียนบทความสัมภาษณ  ควรใชภาษาใหเหมาะสมกับผูใหสัมภาษณ และ

เรื่องราวที่สัมภาษณ รวมทั้งกลุมผูอาน ผูเขียนจึงสามารถเลือกใชระดับภาษาไดตั้งแต ภาษาพูด
ระดับภาษาปาก จนถึงภาษาเขียนระดับทางการ 

 
 
 
 

1.  ระดับภาษา 
การเขียนบทความที่ตีพิมพในหนังสือพิมพควรพิจารณาใชระดับภาษาทั้ง 4 ระดับ 

ไดแก ภาษาปาก ภาษาไมเปนทางการ ภาษากึ่งทางการ และภาษาทางการ โดยผูเขียนจะตอง
เลือกใชระดับภาษาใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายของผูเขียน ประเภทของบทความ เนื้อหา และ
กลุมผูอานเชน กรณีที่เขียนบทความแสดงความคิดเห็นทั่วๆ ไป บทความวิเคราะหขาว 
บทความวิเคราะห ควรใชภาษาพูดในระดับไมเปนทางการ จนถึงภาษาพูดและภาษาเขียนระดับ
กึ่งทางการ หากมีบางตอนหรือบางขอความที่ตองการแสดงอารมณ ประชดประชัน เหน็บแนม 
อยางชัดเจน อาจจะใชภาษาพูดระดับภาษาปาก ที่ไมหยาบคายก็ได  

 

♥หนาที่ ๓ 



พลิกไปหนา ๕ 

 
กรณีเขียนบทความกึ่งชีวประวัติ  
บทความวิจารณวรรณกรรม 

  บทความวิจารณศิลปะแขนงอื่นๆ   
  ซึ่งตองการความนาเชื่อถือ และใหเกียรติแก 
  งานวรรณกรรมหรือศิลปะ จึงควรใชภาษาระดับ 
  กึ่งทางการ จนถึงภาษาในระดับทางการ 

 
 
 
กรณีเขียนบทความเชิงธรรมะ และเชิงวิชาการ ควรใชภาษาเขียนกึ่งทางการ

จนถึงระดับทางการ เพ่ือใหเกิดความชัดเจน นาเชื่อถือ  
 
 
2.  โวหาร 
กรณีเขียนบทความแสดงความคิดเห็นทั่วไป บทความวิเคราะหขาว บทความ

วิเคราะหปญหา ควรใชบรรยายโวหารเปนหลัก มีโวหารประกอบ เชน อุปมาโวหาร สาธกโวหาร 
เทศนาโวหาร เปนตน เพ่ือแสดงเหตุผลโนมนาวใจผูอาน 

♣กรณีเขียนบทความใหความรูทั่วไป ควรเลือกใชบรรยายโวหารเปนหลัก มี
โวหารประกอบไดแก สาธกโวหาร เพ่ือใหเกิดความชัดเจนแจมแจง 

♣กรณีเขียนบทความสารคดีทองเที่ยว บางตอนควรเลือกใชพรรณนาโวหาร 
เพ่ือใหเห็นความงดงามของทัศนียภาพ นอกเหนือจากการใชบรรยายโวหาร สวนโวหาร
ประกอบไดแก อุปมาโวหาร สาธกโวหาร กรณีที่ตองการเลาเกร็ดความรู ตํานาน นิทานตางๆ 
ประกอบสถานที่ 

♣กรณีเขียนบทความสัมภาษณ บทความกึ่งชีวประวัติ บทความวิจารณ
วรรณกรรม หรือศิลปะแขนงอื่นๆ  บทความวิชาการ ควรเลือกใชบรรยายโวหารเปนโวหาร
หลัก สวนโวหารประกอบไดแก สาธกโวหาร 

♣กรณีเขียนบทความเชิงธรรมะ ควรเลือกใชบรรยายโวหารเปนโวหารหลัก    
สวนโวหารประกอบไดแก เทศนาโวหาร อุปมาโวหาร และสาธกโวหาร 

 
 
 
 
 

♥หนาที่ ๔ 



 

พลิกไปหนา ๖ 

 
 

3.  ภาพพจน 
บทความแสดงความคิดเห็นทั่วไป บทความวิเคราะหขาว  
บทความวิเคราะหปญหา มักจะใชการอุปมา อุปลักษณ  
ปฏิภาคพจน อติพจน ปฏิปุจฉา นามนัย เปนตน 
บทความสารคดีทองเที่ยว มักจะเลือกใชภาพพจน 
เชน อุปมา อุปลักษณ บุคลาธิษฐาน อติพจน สัญลักษณ เปนตน 
สวนบทความชนิดอ่ืนๆ มักจะเลือกใชการอุปมา อุปลักษณ ปฏิปุจฉา  
แตบทความวิชาการมักจะไมใชภาพพจนในการเขียนบทความประเภทนี้  
เพราะตองการแสดงขอเท็จจริงอยางตรงไปตรงมา ชัดเจน มากกวา 
จะใหเกิดภาพ หรืออรรถรส 
 

 
 

ลักษณะของบทความที่ดี 
 
   1.  มีเอกภาพ คือ เน้ือหาของบทความมีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน มี

ทิศทาง 
ของเนื้อหาเปนไปในทางเดียวกัน เพ่ือมุงสูประเด็นหลักที่ตองการนําเสนอ 

2.  มีสารัตถภาพ คือ ผูเขียนตองเนนย้ําประเด็นสําคัญใหชัดเจนวาตองการนําเสนอ
แนวคิดสําคัญอะไร ดวยประโยคใจความสําคัญ หรือสาระสําคัญที่โดดเดน เน้ือความตลอดเรื่อง
ควรกลาวย้ําประเด็นหลักของเรื่องเสมอๆ 

3.  มีสัมพันธภาพ  คือ มีความตอเนื่องสัมพันธกันโดยตลอด ทั้งในดานการ 
เรียบเรียงถอยคํา ขอความ และการจัดลําดับเรื่อง ทุกประโยคในแตละยอหนา และทุกยอหนาใน
แตละเรื่องตองเช่ือมโยงเขาดวยกัน ดวยการใชคําเชื่อมขอความ ไดแก คําบุพบท เชน กับ แต 
แด เพ่ือ คําสันธาน เชน และ รวมทั้ง ตลอดจน นอกจากนี้ คําประพันธสรรพนาม เชน ที่ ซึ่ง อัน  

4. มีความสมบูรณ  คือ มีความสมบูรณในดานเนื้อหา มีเน้ือความชัดเจน 
กระจางแจง อธิบายไดครอบคลุมความคิดหลักที่ตองการนําเสนอ ขอมูลที่นําเสนอเปน
ขอเท็จจริงที่ถูกตอง หากเปนความคิดเห็นตองมีความสมเหตุสมผล นอกจากนี้ตองมีความ
สมบูรณดานการใชภาษา คือ ตองเลือกใชภาษาใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายการเขียน  ประเภท
ของบทความ เน้ือหาบทความ และกลุมผูอาน  

 
 
 

♥หนาที่ ๕ 



พลิกไปหนา ๗ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

ถาเพื่อนๆเขาใจลักษณะของบทความในเรื่องของ
การใชภาษา และลักษณะของบทความที่ดแีลว   
เราลองไปฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจาก
บทความกันดีกวา... 

ในแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห
จากบทความที่จะฝกตอไปนี้  เพ่ือนๆ
ตองอานบทความใหเขาใจแลวไปตอบ
คําถามทายบทความนะครับ 
อยาลืมไปทาํแบบทดสอบในตอนทาย
ดวยนะ  

♥หนาที่ ๖ 



พลิกไปหนา ๘ 

การอานวิเคราะหบทความจากหนังสือพิมพ 
เร่ือง   เด็กสมาธิสั้น 

คอลัมน   เพลินกายสบายใจ 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

หลายคนคงเคยไดยินและพบเห็นปญหาของเด็กที่ปวยเปนโรคสมาธิสั้นมาบางแลว และ
ผูปกครองไมควรวิตกกังวลจนเกินเหต ุ เพราะไมใชเรื่องรายแรง สามารถรักษาใหหายได  
          ผศ.น.พ.พนม เกตุมาน หัวหนาสาขาวิชาจิตเวชเด็กและวัยรุน ภาควิชาจติเวช
ศาสตร คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลยัมหิดล เผยวา โรคสมาธิสั้น 
(Attention Deficit/ Hyperactivity Disorder-ADHD) เปนความผิดปกติของพฤติกรรมที่
ไมเหมาะสมกับอายุ และระดับพัฒนาการ โดยอาการจะเกิดกอนอายุ 7 ขวบ แสดงออก
อยางตอเน่ืองไมต่ํากวา 6 เดือน จนทําใหเกิดผลกระทบตอการใชชีวติประจําวัน และการ
เรียน 

โดยมีอาการหลักอยู 3 อาการ คือ 
1. สมาธิสั้น (Inattention) เด็กมักไมสามารถจดจออยูกับการทํางานไดนาน เบื่องาย  

ขาดความตั้งใจ ไมรับผิดชอบการทํางาน ขี้ลืม 
          2. พฤติกรรมอยูไมนิ่ง (Hiperactivity) เด็กจะเคลื่อนไหวอยูตลอดเวลา ซน ติดเลน มัก
วิ่งวุนไปมา หรือปนปายในสถานการณทีไ่มเหมาะสม ไมใสใจการเรยีน พูดมากเกินไป 
          3. หุนหันพลันแลน (Impulsiveness) มักทําตามใจตนเอง ขาดการยั้งคิด ทําไปดวย
อารมณ สะเพรา ประมาท เลินเลอ ทํางานบกพรองผิดพลาด ดื้อ กาวราวเกเร มีพฤติกรรมเสีย่ง
อันตรายตอตนเองและผูอ่ืน  
 
 
 
 

♥หนาที่ ๗ 



พลิกไปหนา ๙ 

 
         

   โรคสมาธิสั้นเกิดจากความผิดปกติในการทํางานของสมองบางสวน ปจจุบัน 
ยังไมทราบสาเหตุที่แนชัด คาดวาเกิดจากสารเคมีในสมองบางชนิดไมสมดุล เชน dopamine, 
nor epinephrine, serotonin ฯลฯ ทําใหเด็กไมสามารถควบคุมตวัเองไดดี แมเด็กจะพยายาม
ควบคุมตนเองแลวก็ตาม  
             จากผลการศึกษาสวนใหญ เชื่อวาโรคนี้มีการถายทอดทางพันธุกรรม โดยพบวาเด็กที่
เกิดจากพอแมที่เปนโรคสมาธิสั้นจะมีโอกาสเปนมากกวาเด็กอ่ืนถึง 4 เทา การที่พอแมติดเหลา 
บุหรี่ สารเสพติด หรือมีโรคภูมิแพในครอบครัวกเ็ชื่อวาเปนสาเหตุเชนกัน 
                การดูแลรักษาเด็กสมาธิสั้นที่มีประสิทธิภาพสูงสุด ตองผสมผสานการรักษา
หลายวิธีเขาดวยกันอาศยัความรวมมือจากหลายๆ ฝาย ทั้งครอบครัว ครู และบุคลากร
สาธารณสุข 
            เม่ือพอแมสงสัยวาลูกจะเปนเดก็สมาธิสั้น ไมควรตกใจเพราะโรคนี้สามารถรักษาหาย
ได เด็กสามารถปรับเปลี่ยนกลับมามีพฤติกรรมเทาหรอืใกลเคียงกับเด็กปกต ิซึ่งการรักษาที่ดี
ที่สุดคือการใชยารวมกับการฝกทักษะ ที่สําคัญพอแมจะตองเขาใจ ไมอายที่นําลูกมารักษา และ
ชวยเหลือในการฝกฝนทักษะดานตางๆ จะทําใหเด็กสามารถใชชวีิตไปตามปกติได 
               หนวยงานทีช่วยเหลือเด็กสมาธิสั้น ไดแก คณะแพทยศาสตรของมหาวิทยาลัย
รัฐและเอกชนทุกแหง, สถาบันสุขภาพเด็กแหงชาติมหาราชินี กรมการแพทย, 
โรงพยาบาลยุวประสาทไวทโยปถัมภ กรมสุขภาพจิต, โรงพยาบาลรัฐและเอกชน ที่มี
บริการจิตเวชศาสตร หรือจิตเวชเด็กและวัยรุน 
 
                              (หนังสือพิมพขาวสด  30 พฤศจิกายน  2548) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

♥หนาที่ ๘ 



พลิกไปหนา ๑๐ 

แบบฝกหัดการอานเชิงวเิคราะหจากบทความ 
เรื่อง  เด็กสมาธิสั้น 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่อานดังตอไปน้ี 
คําถามจากบทความเรื่อง เด็กสมาธิสั้น 
 
๑.  นักเรียนมีโอกาสเปนโรคสมาธิสั้นหรอืไม   เพราะเหตุใด 

.................................................................................................................................... ...     

........................................................................................................................................ 
     .................................................................................................................................... 
๒.  บทความนี้นาเชื่อถือหรือไม   เพราะเหตุใด 

.................................................................................................................................... ...     

........................................................................................................................................ 
     .................................................................................................................................... 
๓.  ประเด็นสําคัญของบทความนี้  คืออะไร 

.................................................................................................................................... ...     

........................................................................................................................................ 
     .................................................................................................................................... 
๔.  บทความนี้เปนลักษณะเปนบทความที่ดีหรือไม    เพราะอะไร 

.................................................................................................................................... ...     

........................................................................................................................................ 
     .................................................................................................................................... 
๕.  บทความนี้ใหขอคิดอะไรแกผูอานบาง 

.................................................................................................................................... ..     

.......................................................................................................................................

. 
     .................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอบคําถามแลวเราไปเขียนแผนภาพเนื้อหาประเภทแกปญหาใน
หนาถัดไปคะ 

♥หนาที่ ๙ 



พลิกไปหนา ๑๑ 

 
แบบฝกเขียนแผนภาพประเภทแกปญหา 

คําสั่ง   ใหนักเรียนเขียนแผนภาพประเภทแกปญหาหลังจากอานบทความแลว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ใคร........................................ 

ปญหา 

 
อะไร:................................................................... 
ทําไม......................................................................................... 
.................................................................................................. 
.................................................................................................. 

แนวทางแกปญหา 

 
 
....................................................................................
....................................................................................
....................................................................................

ผลลัพธ 

……………………………………………………........ 
.......................................................................................
.......................................................................................
.......................................................................................
............................................................................................ 

♥หนาที่ ๑๐ 

ไปทําแบบทดสอบอีก ๑๐ ขอ  ในหนาตอไปกันนะคะ... 

วิธีการ ผล 



พลิกไปหนา ๑๒ 

แบบทดสอบการอานเชิงวิเคราะหจากบทความ 
เรื่อง  เด็กสมาธิสั้น 

 
คําชี้แจง  หลังจากนัดเรียนอานบทความเรื่อง “เด็กสมาธิสั้น” แลวใหตอบคําถามโดยทํา
เครื่องหมาย X ในกระดาษคําตอบใหตรงกับขอความที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
 
๑.  จากบทความเปนการใชภาษาในระดับใด 
 ก.  ภาษาปาก 
 ข.  ภาษาทางการ 
 ค.  ภาษากึ่งทางการ 
 ง.  ภาษาไมเปนทางการ 
๒.  ผูที่อยูในวัยใดเหมาะสมที่จะอานบทความนี้มากที่สุด 
 ก.  วัยเด็ก 
 ข.  วัยชรา 
 ค.  วัยทํางาน 
 ง.  วัยหนุมสาว 
๓.  บุคคลในกลุมใดไดประโยชนจากเรื่องนี้มากที่สุด 
 ก.  แพทย 
 ข.  พอ แม 
 ค.  นักเรียน 
 ง.  นักศึกษา 
๔.  จากเรื่องที่อานสิ่งใดมีความสัมพันธกันมากที่สุด 
 ก.  พอ แมกับการรักษา 
 ข.  นายแพทยกับพอ  แม 
 ค.  นายแพทยกับการรักษา 
 ง.  นายแพทยกับโรงพยาบาล 
๕.  ความรูที่ไดในเร่ืองเด็กสมาธิสั้นเปนผลมาจากวิธีการใด 
 ก.  การศึกษา 
 ข.  การสังเกต 
 ค.  การสอบถาม 
 ง.  การสัมภาษณ 
 
 
 

♥หนาที่ ๑๑ 



พบกันใหมในชุดที่ 
๔ นะครบั... 

 
๖.  ลักษณะของบทความเปนบทความชนิดใด 
 ก.  บทความวิจารณ 
 ข.  บทความสารคดี 
 ค.  บทความใหความรู 
 ง.  บทความสัมภาษณ 
๗.  จากขอความ   “เมื่อพอแมสงสัยวาลูกจะเปนเด็กสมาธิสั้น ไมควรตกใจเพราะโรคนี้
สามารถรักษาหายได เด็กสามารถปรับเปลี่ยนกลบัมามีพฤติกรรมเทาหรือใกลเคียงกับ
เด็กปกต ิซึ่งการรักษาที่ดีที่สุดคือการใชยารวมกบัการฝกทักษะ ที่สําคัญพอแมจะตอง
เขาใจ ไมอายที่นําลูกมารักษา และชวยเหลือในการฝกฝนทักษะดานตางๆ จะทําใหเด็ก
สามารถใชชวีิตไปตามปกติได”  จัดอยูในประเภทใด 
 ก.  คําอธิบาย 
 ข.  ขอคิดเห็น 
 ค.  ขอเท็จจริง 
 ง.  ขอเสนอแนะ 
๘. ผูเขียนใชกลวธิีใดในการนําเสนอ 
 ก.  การพรรณา 
 ข.  การยกตัวอยาง 
 ค.  การเปรียบเทียบ 
 ง.  การอางขอเท็จจริง 
๙.  ผูเขียนบทความนีมีจุดประสงคอยางไร 
 ก.  เพ่ือใหตระหนักถึงอันตรายกับเด็กสมาธิสั้น 
 ข.  สรางจิตสํานึกใหพอแมงดเหลา  บุหรี  สารเสพติด 
 ค.  เพ่ือใหความรูเกี่ยวกับสาเหตุและแนะนําพอแมที่สงสัยวาลูกจะเปนเด็กสมาธิสัน้ 
 ง.  เชิญชวนใหพอแมที่มีลูกเปนเด็กสมาธิสั้นเขารบัการรักษาจากโรงพยาบาลที่ระบุไว 
๑๐.  การเสนอขอมูลในบทความเชื่อถือไดหรืไมเพราะเหตุใด 
 ก.  เชื่อถือได    เพราะเปนขาวที่ใหประโยชน 
 ข.  เชื่อถือได    เพราะขาวระบุชื่อหนวยงานที่ศึกษา 
 ค.  เชื่อถือไมได  เพราะผูเขียนมิใชแพทยผูเชี่ยวชาญ 
 ง.  เชื่อถือไมได  เพราะกลาวถึงเฉพาะหนวยงานที่ศึกษาเพียงหนวยงานเดียว 
 
 
 
 

♥หนาที่ ๑๒ 



 

แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห 
จากหนงัสือพิมพรายวนั 

ชุดที่ ๔  การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหาปกณิกะ 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

ชื่อ  -  นามสกุล........................................................................................................     
เลขท่ี.......ชั้น........................................................................................................... 
โรงเรียน................................................................................................................. 

 
 
 



 
 
 
 
จุดประสงคการเรียนรู 

นักเรียนสามารถอานวิเคราะหขาวจากเนื้อหาปกิณกะได อยางมี  
ประสิทธิภาพ 

 
 

จุดประสงคยอย 
๑. ตอบคําถามจากเนื้อหาขาวปกิณกะทีอ่านได 
๒. สรุปใจความสําคัญจากเนื้อหาขาวปกิณกะที่อานได 
๓. อานวิเคราะหเน้ือหาขาวปกิณกะที่อานได 
๔. แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเหตุการณที่เกิดข้ึนในเน้ือหาขาวปกิณกะ 

              ที่อานไดอยางมีเหตุผล 
๕.  ลําดับเหตุการณและเขียนเปนแผนภาพเนื้อหาได 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



พลิกไปหนา ๑  

 
แนะนําการเรียน 

 
๑.แบบฝกทักษะนี้สรางขึ้นเพ่ือใหนักเรียนไดเรียนดวยตนเอง  ขึ้นอยูกับ
ความสามารถ 
   ของนักเรียนแตละคน 
๒. ในแตละหนาของแตละแบบฝกจะมีเน้ือหาและคําอธบิายแนะนําใหนักเรียน

ปฏิบัต ิ
๓. ใหนักเรียนตอบคําถามแลว ถานักเรยีนตอบผิดใหกลับไปอานทบทวนเนื้อเรื่อง

ใหม 
อีกครั้งหนึ่ง 

     ๔. เม่ือนักเรียนทําแบบฝกเสร็จแลว  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบทายเรื่องลงใน 
         กระดาษคําตอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

พลิกไปหนา ๒  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พบกันในแบบฝกชุดที่ ๔ อีกครั้งนะ
ครับ ฉบบันี้เปนการฝก 
การอานเชิงวิเคราะหจากเนื้อหา
ปกิณกะในหนังสือพิมพรายวัน  เช่ือ
วาหลายคนคงสงสัยวาปกิณกะคือ
อะไร...ใชใหมครับ 

ในชุดฝกที่ ๔ นี้เพื่อนๆจะไดฝกการอาน
เชิงวิเคราะหโดยจะใชเนื้อหาจากขาว
ปกิณกะที่อยูในหนังสอืพิมพรายวัน 
ที่เราอานกันอยูทุกวันนี้ครับ....แตกอนอื่น
กอนที่เราจะไดเขาไปฝกทักษะการอาน
เชิงวิเคราะหกันเรามาทราบความหมาย
ของปกิณกะในหนาถัดไปกันเลยดีกวา 

ปกิณกะคอือะไร...ไปหนาถัดไปเลยครบั 

♥หนาที่ ๑ 



พลิกไปหนา ๓ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เน้ือหาปกิณกะ  ราชบณัฑิตยสถานไดให

ความหมายของคําวา ปกิณกะ ไววา   
“ปกิณกะ  ว.  เรี่ยราย, เบ็ดเตล็ด,กระจาย, 
คละกัน, (มักใชประกอบหนาศัพท) เชน 
ปกิณกะคดี” 

คําวา เน้ือหาปกิณกะในที่นีจึ้งหมายถึง      
ขอเขียนเบ็ดเตล็ดตางๆ  ที่ปรากฏในหนงัสือพิมพ  
เชน  ขอเขียนในคอลัมนซุบซิบ  ขอเขียนขนาดสั้น
ที่ใหความรูเลก็ๆนอยๆ  ในเร่ืองตางๆทั้งสําหรับ
ผูใหญ  เยาวชนและสําหรบัเด็ก  การเขยีนตอบ
จดหมายที่ผูอานเขียนมาถาม เปนตน 

เห็นไหมครับวาจริงๆแลวขอเขียนเบ็ดเตล็ดที่ปรากฏใน
หนังสือพิมพที่เราอานกันน้ันเรียกวาเนื้อหาปกิณกะนั่นเอง… 
ในแบบฝกนี้จะมีเน้ือหาปกิณกะที่เปนขอเขียนขนาดสัน้ ๒ ขาว 
ที่ใหความรูเลก็ๆนอยๆกับเพ่ือนๆ และอยาลืมทําแบบฝกหัด
ทดสอบความสามารถกันอีกครั้งนะครับ 

♥หนาที่ ๒ 



พลิกไปหนา ๔ 

 
      การอานเชิงวิเคราะหเน้ือหาปกิณกะ 
                  เร่ืองที่ ๑  ไขเก็บตูเย็นพักเชือ้หวัดนก 
             จากคอลัมน  เกร็ดความรู 

 
 
 
                                   

เกร็ดความรู : ไขเก็บตูเยน็พักเชื้อหวดันก 
 
ศ.น.พ.ยง ภูวรรณ หัวหนากลุม วิจัยศึกษาพันธุกรรม
ไขหวัดนก เปดเผยถึงการศกึษาและถอดรหัสพันธุกรรม
เชื้อเอช 5 เอ็น 1 ตั้งแตมีการระบาดครั้งแรก จนถึง
ปจจุบัน พบวา การกลายพันธุของเชื้อไขหวัดนก
ประมาณ 2-3% ซึ่งการกลายพันธุดังกลาวพบเปนปกติ
ในเชื้อไวรัสไขหวัดใหญสายพันธุ เอ อยูแลว และยังไม
พบการกลายพันธุในสวนสาํคัญที่จะทําใหเชื้องายตอการ

ติดตอจากคนสูคนและการกลายพันธุทีท่าํใหเชื้อรุนแรง สวนการกลายพันธุของเชือ้ที่พบเปน
บางจุดเทานั้น แตหากจะกลายพันธุโดยสิ้นเชิง คาดวาจะใชเวลาประมาณ 10 ป แตจะเปลี่ยนไป
ในทิศทางใดคงไมสามารถบอกได 
            ศ.น.พ.ยง กลาวถงึการระมัดระวังการแพรระบาดของไขหวัดนก วา เม่ือเวลาซื้อไขไก
มาแลวควรทําความสะอาดใหดี กอนนําเขาเก็บในตูเย็น โดยเฉพาะไขที่มีรอยขี้ไกติดอยู  เพราะ
การนําไขที่ไมสะอาดไปเก็บในตูเย็นเทากบัเปนการรักษาเชื้อไว และเม่ือนําออกมาจากตูเย็นเชือ้
ก็จะเติบโตทํางาน สวนการรับประทานกค็วรทําใหสุกดวยความรอนไมต่ํากวา 70 องศา
เซลเซียส จึงจะปลอดภัยจากไขหวัดนก. 
    
   (หนังสือพิมพ เดลินิวส 18 ธันวาคม 2548 ) 
 

 
 
 
 
 
 

♥หนาที่ ๓ 



พลิกไปหนา ๕ 

                    
การอานเชิงวิเคราะหเน้ือหาปกิณกะ 
เร่ืองที่ ๒  คุณคาจาก "สับปะรด" 

   จากคอลัมน  เกร็ดความรู 
 

 
เกร็ดความรู : คุณคาจาก "สับปะรด" 
 
     ผลไมธรรมดาๆ หาทานไดทั่วไปชนดินี้มีสรรพคุณ
ทางยาดวย เพราะสามารถชวยแกอาการอาหารไม
ยอยไดอยางชงัด ทั้งนี้เพราะในสับปะรดมีเอนไซมตาม
ธรรมชาตทิี่มีชื่อวา บรอมีเลน ที่สามารถชวยยอย
อาหารไดทั้งในสภาวะเปนกรดและดาง จึงเหมาะมาก
ที่จะพาไปชวยยอยในกระเพาะซึ่งเปนกรด กอนจะ
ตามไปยอยตอในลําไสเล็กซึ่งเปนดาง และถาจะใหดีก็
เอาสับปะรดสกุปนกับมะละกอสุกๆ ชิ้นประมาณเทา
ฝามือ ก็จะทําใหไดเครื่องดื่มที่มีสรรพคุณชวยยอยเปน
สองแรง เพราะในมะละกอมนี้ํายอยธรรมชาติอีกตวั 
ชื่อ ปาเปน เจอเขาไปสองขนานก็จะชวยใหการยอยมี
พลังมากยิ่งขึ้น สามารถดื่มหลังอาหารที่หนักไปทาง
เน้ือสัตวที่อาจทําใหรูสึกแนนทอง อาหารไมยอยได  

หลายประเทศมีการสกัดเอนไซมบรอมีเลนจากสับปะรดไปใชเพ่ือชวยใหแผลผาตดัทุเลาเรว็ขึ้น 
รวมทั้งลดอาการอักเสบ แผลบวมหรืออาการบาดเจ็บจากการเลนกีฬา รวมทั้งมีการทดลองใช
บรรเทาอาการอักเสบจากริดสีดวงทวาร อาการเกี่ยวกบัเสนเลือดดํา โรคกระดูก และขออักเสบ 
รูมาตอยด เกาท และอาการปวดประจําเดือน นอกจากนี้มีงานวิจัยที่พบดวยวา ดวยฤทธิ์ยอย
โปรตีนอยางเปนธรรมชาตขิองบลอมีเลนนี่เอง ที่ทําใหเม่ือบรอมีเลนดูดซึมเขากระแสเลือดอาจ
ชวยลดการเกาะกันเปนลิ่มเลือดของเกล็ดเลือดใหนหลอดเลือดแดง ซึ่งจะมีสวนชวยลดความ
เสี่ยงจากโรคหัวใจและหลอดเลือดไดอีกหลายชนิด สับปะรด ผลไมธรรมดาที่ไมธรรมดาเลย
ทีเดียว 
 
                                    (เดลินิวสวันจันทรที่ 19 ธนัวาคม 2548) 
 
 

 

♥หนาที่ ๔ 



พลิกไปหนา ๖ 

 
แบบฝกหัดการอานเชิงวเิคราะหเน้ือหาปกิณกะ 

เร่ือง  ไขเก็บตูเย็นพักเชื้อหวัดนก และ คุณคาจาก “สับปะรด” 
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนตอบคําถามจากเนื้อหาปกิณกะจากเรื่องที่อานตอไปน้ี 
 
๑.  เรื่อง “ไขเก็บตูเย็นพักเชื้อหวัดนก” นาเชื่อถือหรือไม  เพราะอะไร 
     ......................................................................................................................................... 
     ......................................................................................................................................... 
     ......................................................................................................................................... 
 
๒.  เรื่อง “ไขเก็บตูเย็นพักเชื้อหวัดนก” ใชอะไรปนสิง่สรางความนาเชื่อถือแกผูอาน 
     ......................................................................................................................................... 
     ......................................................................................................................................... 
     ......................................................................................................................................... 
 
๓.  นักเรียนคิดวาหากทําตามคําแนะนําจะปลอดภัยจากไขหวัดนกจริงหรือไม  เพราะอะไร 
     ......................................................................................................................................... 
     ......................................................................................................................................... 
     ......................................................................................................................................... 
 
๔.  เรื่อง คุณคาจาก “สับปะรด” ประเด็นสําคัญของเร่ืองคืออะไร 
      ......................................................................................................................................... 
     ......................................................................................................................................... 
     ......................................................................................................................................... 
 
๕.  เรื่อง คุณคาจาก “สบัปะรด”  มีความนาเชื่อถือหรือไม  เพราะอะไร 
      ......................................................................................................................................... 
     ......................................................................................................................................... 
     ......................................................................................................................................... 
 

 
 

 

♥หนาที่ ๕ 



พลิกไปหนา ๗ 

 
แบบฝกเขียนแผนภาพประเภทแกปญหา 
เร่ืองที่ ๑  ไขเก็บตูเย็นพักเชื้อหวัดนก 

 
 

 
 
 
 
 
             ......................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

♥หนาที่ ๖ 

ปญหา 
 
อะไร 
:...................................................................................

แนวทางแกปญหา 

 
 
.......................................................................................
.......................................................................................
.......................................................................................
................................................................................ 

ผลลัพธ 
…...................................................................................
.......................................................................................
.......................................................................................
.................................................................................... 

ยังไมหมดนะคะพลิกไปเขียนแผนภาพประเภทแกปญหา 
จากเรื่องที่ ๒ ในหนาถัดไปตอคะ  ... 

วิธีการ  

 
ใคร........................................ 

ทําอะไร 



พลิกไปหนา ๘ 

แบบฝกเขียนผังความคดิ (Mind  Mapping) 
เรื่อง  คุณคาจาก “สับปะรด” 

 
คําชี้แจง  เม่ือนักเรียนอานเรื่อง คุณคาจาก “สับปะรด” แลว   ใหนักเรียนทดลองสรางผัง
ความคิดแบบใยแมงมุมโดยเขียนความคดิรวบยอดที่สาํคัญไวกึ่งกลาง  แลวเขียนอธิบายบอก
ลักษณะความคิดรวบยอดอื่นๆไวดวย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คุณคาจาก “สับปะรด”

♥หนาที่ ๗ 



พลิกไปหนา ๙ 

แบบทดสอบการอานเชิงวิเคราะหจากเน้ือหาปกิณกะ 
   เรื่อง ไขเก็บตูเย็นพักเชือ้หวัดนก และ คุณคาจาก “สับปะรด” 

 
คําชี้แจง  หลังจากนัดเรียนอานเนื้อหาปกิณกะเรื่องที่ ๑  และเรื่องที่ ๒ แลวใหตอบคําถามโดย
ทําเครื่องหมาย X ในกระดาษคําตอบใหตรงกับขอความที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
นักเรียนอานเนื้อหาปกิณกะเรื่องที่ ๑ไขเก็บตูเย็นพักเชื้อหวัดนก แลวตอบคําถามขอ ๑ – ๕ 
๑.  ผูเขียนใชกลวธิีใดในการนําเสนอ 
 ก.  การอธิบาย 
 ข.  การยกตัวอยาง 
 ค.  การเปรียบเทียบ 
 ง.  การอางขอเท็จจริง 
๒.  ผูเขียนตองการใหผูอานตระหนักในคุณคาของสิ่งใดมากที่สุด 
 ก.  การกลายพันธุของเชื้อไขหวัดนก 
 ข.  การวิจัยศกึษาพันธุกรรมไขหวัดนก 
 ค.  การระมัดระวังการแพรระบาดของไขหวัดนก 
 ง.  กอนรับประทานไขควรทําใหสุกดวยความรอนไมต่ํากวา 70 องศา 
๓.  การที่วิจัยศึกษาพันธุกรรมไขหวัดนกเปนเพราะเห็นความสําคัญของเร่ืองใด 
 ก.  การระบาดของเชื้อ 
 ข.  การกลายพันธุของเชื้อ 
 ค.  ความนิยมที่คนสวนใหญตองบริโภคไข 
 ง.  การปองกันเบื้องตนเพ่ือไมใหติดเชื้อไขหวัดนก 
๔.  ขอความใดตอไปน้ีเปนความคิดเหน็ 
 ก.  แตหากจะกลายพันธโดยสิ้นเชิง คาดวาจะใชเวลาประมาณ 10 ป 
 ข.  ตั้งแตครั้งแรกถึงปจจุบันพบวาการกลายพันธุของเชื้อไขหวัดนกประมาณ 2-3% 
 ค.  การกลายพันธุดังกลาวพบเปนปกติในเชื้อไวรัสไขหวัดใหญสายพันธ  เอ  อยูแลว 
 ง.  การนําไขที่ไมสะอาดไปเก็บในตูเย็นเทากับเปนการรักษาเชื้อไว และเม่ือนําออกมา 
      จากตูเย็นเชื้อก็จะเตบิโต  
๕.  ผูเขียนมีความคิดเห็นเชนใดตอการกลายพันธุของเชื้อไขหวัดนกประมาณ 2-3% 
 ก.  จะทําใหเชื้อติดตอสูคนไดงาย 
 ข.  เปนการกลายพันธุทีใ่ชเวลาไดรวดเรว็มาก 
 ค.  เปนปกติในเชื้อไวรัสไขหวัดใหญสายพันธุ เอ  อยูแลว 
 ง.  การกลายพันธุของเชื้อที่พบเปนบางจุดเทานั้นและยังไมรุนแรง 
 
 

♥หนาที่ ๘ 



 
นักเรียนอานเนื้อหาปกิณกะเรื่องที่ ๒ คุณคาจาก “สับปะรด” แลวตอบคําถามขอ ๖ – ๑๐ 
๖.  ผูเขียนมีจุดประสงคใด 
 ก.  เตือนผูที่มีสุขภาพไมเข็งแรง 
 ข.  บอกใหทราบถึงคุณคาตางๆจากสับปะรด 
 ค.  ชี้ใหเห็นวาคนสวนใหญมักเจ็บไขไดปวยงาย 
 ง.  เสนอแนะขอควรปฏบิัตสิําหรับผูที่อาหารไมยอย และบรรเทาอาการอักเสบ 
๗.  คุณคาจาก “สับปะรด” กลาวในลกัษณะใด 
 ก.  ชี้แนะ 
 ข.  บอกเลา 
 ค.  เชิญชวน 
 ง.  ใหขอคิดเห็น 
๘.  เน้ือหา คุณคาจาก “สับปะรด” นําเสนอประเด็นที่สอดคลองกับเรื่องใด 
 ก.  การดูแลรักษาสุขภาพ 
 ข.  การพัฒนาคุณภาพชีวติ 
 ค.  การลดปญหาการเจ็บไขไดปวย 
 ง.  การใหความสําคัญของผลไมในการรกัษาโรคบางชนิด   
๙.  ขอใดเปนขอเท็จจริง 
 ก.  ถาจะใหดีก็เอาสับปะรดปนกับมะละกอสุกๆ 
 ข.  สามารถชวยแกอาการอาหารไมยอยไดอยางชะงัด 
 ค.  บรอมีเลนดูดซึมเขากระแสเลือดอาจชวยลดการเกาะกันเปนลิ่มเลอืด 
 ง.  สับปะรดมีเอนไซมตามธรรมชาติที่เรียกวา บรอมีเลน สามารถชวยยอยอาหารได 
๑๐.  “สับปะรด  ผลไมธรรมดาที่ไมธรรมดาเลยทเีดียว” มีความเดนในดานใด 
 ก.  ใชสํานวนโวหาร 
 ข.  บอกเหตุและผล 
 ค.  ใชคําพูดไดกินใจ 
 ง.  ใชคําเปรียบเทียบ 
    
    
    

 
 
 

♥หนาที่ ๙ 

แลวพบกันใหมในแบบฝกชดุท่ี ๕  นะคะ... 



แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห 
จากหนงัสือพิมพรายวนั 

ชุดที่ ๕  การอานเชิงวิเคราะหจากเนือ้หาบันเทิง 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ  -  นามสกุล.........................................................................................................     
เลขท่ี.......ชั้น............................................................................................................ 

     โรงเรียน.................................................................................................................. 
 
 
 
 



 

 
 
จุดประสงคการเรียนรู 

นักเรียนสามารถอานวิเคราะหเน้ือหาบันเทิงไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
 

จุดประสงคยอย 
     ๑.  ตอบคําถามจากเนื้อหาบันเทิงที่อานได 

๒. ตีความจากเนื้อหาบันเทิงที่อานได 
๓. อานวิเคราะหเน้ือหาบันเทิงที่อานได 
๔. แสดงความคิดเห็นในเน้ือหาบันเทิงทีอ่านไดอยางมีเหตุผล 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



พลิกไปหนา ๑  

 
 

คําแนะนําการเรียน 
 

๑. แบบฝกทักษะนี้สรางขึ้นเพื่อใหนักเรียนไดเรียนดวยตนเอง  ขึ้นอยูกับ
ความสามารถของนักเรียนแตละคน 

๒. ในแตละหนาของแตละแบบฝกจะมีเน้ือหาและคําอธบิายแนะนําใหนักเรียน
ปฏิบัต ิ

๓. ใหนักเรียนตอบคําถาม ถานกัเรียนตอบผิดใหกลับไปอานทบทวนเนือ้เรื่อง
ใหม 
อีกครั้งหนึ่ง 

๔. เม่ือนักเรียนทําแบบฝกเสร็จแลว  ใหนักเรยีนทําแบบทดสอบทายเรื่องลงใน
กระดาษคําตอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

พลิกไปหนา ๒  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พบกันอีกครั้งนะครับชุดนี้เปนชุดที่ ๕ แลว ใน
ชุดนี้จะเปนเนือ้หาบันเทิง  ที่จะใชเน้ือหาจาก
การตูนลอเลยีนในหนังสือพิมพ  เพ่ือนๆคงเคย
เห็นในหนังสือพิมพรายวันนะครับ 

♥หนาที่ ๑ 

และนอกจากการฝกทักษะ
การอานเชิงวิเคราะหแลว  
ในแบบฝกชดุนี้เพื่อนๆ    
ยังตองใชความสามารถ   
ในการตีความดวยนะครบั 

ถาอยางนั้นเพื่อนๆไปทราบความหมาย
ของการตีความและการตีความใหมี
ประสิทธิภาพกันกอน แลวอยาลืมทํา
แบบฝกหัดและแบบทดสอบเหมือนเดิม
นะครับ... 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การตีความ คือ การคนหาความหมายของสาร    
ที่ซอนอยู  ตองใชมโนทัศนและประสบการณของ
ผูอานมาประกอบ  การตีความนี้มีทั้งระดับตื้นและ
ระดับลึก  ขึ้นอยูกับความสามารถของผูอานแตละคน
ที่จะมีความสามารถวิเคราะหและประเมินคาไดลึกซึ้ง
เพียงใด   

♥หนาที่ ๒ 

ตัวอยาง ๑  การตีความคําสอนของสุนทรภูในพระอภัยมณีถาจับมาอานเพียงวรรค
เดียวก็จะตคีวามตางๆกัน เชน  
  รูสิ่งใดไมสูรูวิชา   รูรักษาตัวรอดเปนยอดดี 
 คํากลอนวรรคนี้บางคนก็ตคีวามวาสุนทรภูสอนใหเห็นแกตัว  สอนใหคน   
เอาตัวรอดอยางเดียวไมคํานึงถึงสิ่งอ่ืนใด  บางคนวินิจสารกลอนวรรคนี้วา  มีความรู
นั้นดีแตยอดดีคือใชความรูใหอยูในศีลธรรม 
 การตีความเพยีงบางบทบางตอนทําใหเขาใจไดครบถวนและตคีวามเจตนากวี
ไปตางๆนานา  ดวยเหตุนีก้ารที่จะวินิจสารใดควรอานใหตลอดทั้งบททั้งตอน 
        (กระบวนการวินิจสาร : 2547 : 118) 

การตีความใหมีประสิทธิภาพ 
 ๑. อานอยางละเอียด  ตองจับใจความใหครบถวนจับใหไดวาผูเขียนอยากจะ
บอกอะไรแกผูอานบาง  ดวยน้ําเสียงอยางไร  
 ๒. สามารถแยกแยะสวนใดเปนเนื้อความสําคัญ  ความรอง ออกมาได 
 ๓. อานวิเคราะหใหเห็นภาพ  สามารถสังเกตแนวการเขียนของผูแตงได 
 ๔. สรุปวาเปนสาระอะไรตืน้ลึกเพียงใด 
 ๕. สํารวจความหมาย ตองเก็บความหมายใหไดวาเปนความหมายตรง 
หรือความหมายแฝง 
 ๖. การเขาถึงรสของงานไดตองอานใหละเอียด โดยใหไดทั้งเสียงและภาพ  

พลิกไปหนา ๓ 



กลวิธีการอานตีความ (กระบวนการอานตีความ) 

๑.  การวิเคราะหเพ่ือการตีความ หมายถึง การพิจารณารูปแบบ
เน้ือหา กลวิธกีารแตง และการใชภาษาของงานเขียน  

 ๒. พิจารณารายละเอียดของงานเขียน จะตองพิจารณา
รายละเอียดตาง ๆ คือ   พิจารณาวาสวนใดเปนขอเทจ็จริง เรื่องใดเปน
ขอคิดเห็น ตลอดจนความรูสึกและอารมณของผูเขียน  ซึ่งอาจแสดงออก
โดยตรง หรือแสดงออกโดยผานพฤติกรรมของตัวละคร  วิเคราะหและ
รวบรวมปฏิกริิยาของผูอานที่มีตองานเขยีน  เปนการที่ผูอานวิเคราะห
ตัวเอง  การพิจารณาความคิดแทรก  หมายถึง  การพิจารณาขอความรู
ความคิดที่ผูเขียนมีไวในใจ  แตไมไดเขียนไวในงานเขยีนนั้นตรง ๆ 

๓. การตีความงานเขียน นําขอมูลตาง ๆ ประมวลเขาดวยกัน 
เพ่ือทําใหเกิดความเขาใจแลวตีความงานเขียน วาผูเขยีนสงสารอะไรมา
ใหแกผูอาน  

๔. การแสดงความคิดเสริม เปนการที่ผูอานแสดงความคิดของ
ผูอานเอง โดยที่กระบวนการอานตีความนั้นมีสวนยั่วยใุหคิด เปนความรู 
ความคิดเห็น ความรูสึกหรอือารมณที่เกิดขึ้นใหม  

พลิกไปหนา ๔ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

♥หนาที่ ๓ 

 การตีความเรือ่งเดียวกันอาจแตกตางกันไดในแงมุมที่แปลกๆกันออกไป  ผูอานจะ
ไดรับสารจากผูเขียนแตกตางกันไปตามประสบการณ และความคิดตื้นลึกของแตละคน 



ตัวอยาง ๓  เปนตัวอยางการตีความจากบทรอยกรอง 
   จะหามณีรัตน  รุจิเลิศก็อาจหา 
  เพราะมวีณิชคา  และดนูก็มั่งมี 
  ก็แตจะหาซึ่ง   ภริยาและมติรด ี
  ผิทรัพยมากมี   ก็บไดประดุจใจ 
   (มัทนะพาธา : พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว) 

ตีความดานเนื้อหา ไดความดังนี้ 
 “จะซ้ืออะไรก็ซื้อไดถามีเงิน   แตเงินไมสามารถจะซื้อมิตรกับภรรยาที่ดีได” 
ตีความดานนํ้าเสียง  ไดความดังนี้ 
 “เงินไมใชของมีคาพอที่จะซ้ือทุกอยางไดเสมอไป” 

(สนิท  ตั้งทวี 2538 : 297) 

พลิกไปหนา ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

♥หนาที่ ๔ 

เราลองมาดตูัวอยางที่ ๒ และ๓ 
เพิ่มเติมนะครับ 

ตัวอยาง ๒  
  เห็นชางข้ี   อยาข้ีตามชาง 
              (สุภาษิต) 
ตีความดานเนื้อหา ไดความดังนี้ 
 “จะทําอะไรกค็วรดูฐานะของตนเสียกอน  ไมควรเอาอยางคนที่เขามีฐานะดีกวาเรา” 
ตีความดานนํ้าเสียง  ไดความดังนี้ 
 “ใหเปนผูรูจักประมาณตน” 
   (สนิท  ตั้งทวี 2538 : 297) 



พลิกไปหนา ๖ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ในเน้ือหาที่จะนํามาใหเพื่อนๆไดทดลองฝกกันจะเปนการตูนที่
เพื่อนๆคงคุนตากันเปนอยางดี  เวลาที่เราอานหนังสือพิมพ  แต
การตูนที่เราเห็นกันในหนังสือพิมพมักจะเปนการตูนที่ลอเลียน
การเมืองเปนเพราะอะไรเพื่อนๆทราบหรือไม?...ถาไมทราบลอง
ดูตอไปซิครบั 

การตูนบทบรรณาธิการและ                 
การตูนลอเลยีนการเมือง (Editerrial 
Cartoons and politicial Cartoons) เปนการตูน
ที่สืบเนื่องมาจากสาระสําคญัของบทบรรณาธิการ
หรือเหตุการณทางการเมืองที่นาสนใจ เพ่ือ
กระตุนใหผูอานเกิดความคดิเห็นอาจมีคํา
บรรยายหรือไมมีก็ได 
     (กระทรวงศึกษาธิการ  2520  :  24-27)   

♥หนาที่ ๕ 

 ความเขาใจภาษาจากภาพ 
  ภาพที่จะแสดงออกในดานอารมณ  ความรูสึกของคนไดมากที่สุดทุก
อิริยาบท คือ ภาพการตูนลายเสนตางๆ  จะเปนภาพขาวดํา  หรือภาพสีก็จะมีคุณคา
แสดงออกไดเหมือนๆกัน  ในหนาหนังสือพิมพขาวรายวัน  รายสัปดาหนั้นจะปรากฎวา
นิยมใหนักเขยีนภาพการตนู  เขียนภาพลอการเมือง  เสียดสีสังคม  ลอสังคม  และ
สะทอนภาพเศรษฐกิจ  ในชีวติประจําวันแตละสถานการณออกมาใหเห็นเดนชัดจากภาพ
และคําบรรยายประกอบ  หรือคําพูดของภาพการตูนแตละภาพที่สนทนากัน  เปนตน 



พลิกไปหนา ๗ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เขาใจกันแลวใชไหมครับเราไปดูภาพการตูน        
ในแบบฝกหัดแลวลองฝกตีความกันดูนะครับ 

การตีความเรือ่งของ นํ้าเสียง ของผูเขียนก็สําคัญนะครับ 
ในทางวรรณศิลป น้ําเสียงมีความหมาย ๒ ความหมาย คือ 
 ๑. ความหมายที่หมายถึงน้ําเสียงของนักเขียน  ซึ่งอาจเปนเสียงหัวเราะ  
รองไห  เยยหยัน  เสียดสี  กระเซาเยาแหย  ทีเลนทีจริง  เครงขรึมหรือเฉื่อย
เนือย  หรือเสียงอ่ืนๆที่มนุษยจะพึงสื่อออกมาได  เปนการแสดงทัศนคตขิอง
ผูเขียนตอเรื่องราวที่เขาเขียน  เปนเนื้อหาที่เขาอยากสือ่แสดงความคิดเห็น
สวนตวั 
 ๒.  คามหมายที่หมายถึงการเนนสีสันบรรยากาศ  ซึ่งขึ้นอยูกับความ
ประสงคของนกัเขียนวาตองการใหบรรยากาศของเรื่องเปนอยางไร  ทั้งนี้ขึ้นอยู
กับการใชถอยคํา   การพรรณาสภาพแวดลอมแทนการแสดงออกโดยตรง  อันจะ
ชวยใหผูอ่ึนสรางจินตนาการไดกวางไกลและนาอานมากกวา  อยางไรก็ตาม  
น้ําเสียงอันเปนสีสันบรรยากาศควรเหมาะสมและสอดคลองกับเรื่อง 
 การศึกษาน้ําเสียงในงานเขยีนจะชวยใหผูอานไดตระหนักถึงคุณภาพของ
งานเขียนแตละเรื่องและรูจักนักเขียนมากขึ้น 
          (เพลินตา  2529 : 113 – 115) 

♥หนาที่ ๖ 



พลิกไปหนา ๘ 

แบบฝกหัดการอานเชิงวเิคราะหเน้ือหาบันเทิง 
 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนดูภาพการตูนที่แสดงอิริยาบถและเนื้อหาตางๆที่อยูในภาพ แลวตอบ
คําถามตอไปนี้ 
 
ภาพที่ ๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๑.  จากภาพผูเขียนตองการสงสารใดมายังผูอาน? 
 ……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 

๒.  ทําใหเกิดแงคิดใด? 
……………………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………………… 
๓.  สัญลักษณที่ใชในภาพแทนสิ่งใดบาง? 
 ……………………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 

หนังสือพิมพเดลินิวส  27 ธนัวาคม 2548 

♥หนาที่ ๗ 



พลิกไปหนา ๙ 

 
ภาพที่ ๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๑.  จากภาพผูเขียนตองการสงสารใดมายังผูอาน? 
 ……………………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………………… 
๒.  นักเรียนเห็นดวยหรือไมจากขอความในภาพ? 
 ……………………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………………… 
๓.  จากเนื้อหาในภาพทําใหเกิดความคดิแทรกและความคิดเสริมอยางไรบาง? 
 ความคิดแทรก…………………………………….……………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………………… 
 ความคิดเสรมิ……………………………..……………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 

♥หนาที่ ๘ 

หนังสือพิมพไทยรัฐ 28 ธันวาคม 2548 



พลิกไปหนา ๑๐ 

แบบทดสอบการอานเชิงวิเคราะหจากเน้ือหาบันเทิง 
 
คําชี้แจง  หลงัจากนักเรียนไดดูภาพการตูนทั้งสองเรื่องแลวใหตอบคําถามโดยทําเครื่องหมาย 
X ในกระดาษคําตอบใหตรงกับขอความทีถู่กที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
 
นักเรียนดูภาพการตูนและเน้ือหาการตูนเร่ืองที่ ๑ แลวตอบคําถามขอ ๑-๕ 
๑.  “นํ้าเนา”, “นํ้าดี” เปนสัญลักษณแทนสิ่งใด 
 ก.  คําพูด 
 ข.  ความคิด 
 ค.  การกระทํา 
 ง.  สภาพแมน้ําลําคลอง 
๒.  “นํ้าเนา” มีความหมายนัยประหวัดตรงกับขอใด 
 ก.  การคิด 
 ข.  การพูด 
 ค.  การเมือง 
 ง.  การทํางาน 
๓.  ตัวการตนูในภาพถือฆอนอยูในมือเปนสัญลักษณในขอใด 
 ก.  เปนสัญลักษณของอํานาจ 
 ข.  เปนสัญลกัษณรวมเฉพาะบุคคล 
 ค.  เปนสัญลกัษณแสดงถึงความรุนแรง 
 ง.  เปนสัญลักษณแสดงถึงความยุตธิรรม 
๔.  จากคําพูดในภาพชองที่ ๒ แสดงวิธคีิดแบบใด 
 ก.  ใชเหตุผล 
 ข.  ใชจินตนาการ 
 ค.  ใชการเปรยีบเทียบ 
 ง.  ใชอารมณและความรูสึก 
๕.  ผูเขียนใชน้ําเสียงอยางไร 
 ก.  เสียดสี 
 ข.  เยยหยัน 
 ค.  เครงขรึม 
 ง.  กระเซาเยาแหย 
 
 
 

♥หนาที่ ๙ 



 
นักเรียนดูภาพการตูนและเน้ือหาการตูนเร่ืองที่ ๒ แลวตอบคําถามขอ ๖ – ๑๐ 
๖.  จากภาพผูเขียนใชน้ําเสียงอยางไร 
 ก.  เยยหยัน 
 ข.  เครงขรึม 
 ค.  ทีเลนทีจรงิ 
 ง.  ประชดประชัน 
๗.  ในชองที่๑ ตองการเสนอสาร (เน้ือหา)ในขอใดแกผูอาน 
 ก.  ใหความรู 
 ข.  ใหรูจักเอาตัวรอด 
 ค.  ชวยแกปญหาเฉพาะหนา 
 ง.  ปรับตัวใหเขากับสถานการณ 
๘.  จากภาพชองที่ ๓ ผูเขียนมีเจตนาตามขอใด 
 ก.  ตําหนิ 
 ข.  ยกยอง 
 ค.  เสนอแนะ 
 ง.  บอกกลาว 
๙.  การคิดของผูเขียนที่ถายทอดเปนการตูนเปนการแสดงวิธีคิดจากอะไร 
 ก.  ใชทฤษฎ ี
 ข.  ใชเหตุผล 
 ค.  เคยไดยินไดฟง 
 ง.  การบอกกลาวจากผูประสบภัย  
๑๐.  จากภาพผูเขียนใชบคุคลในกลุมใด 
 ก.  ครู – นักเรียน 
 ข.  หัวหนา – ลูกนอง 
 ค.  วิทยากรฝกอบรม 
 ง.  ชาวบานทีป่ระสบภัย 
 
 
 
 
 
 
 

♥หนาที่ ๑๐ 

พบกันใหมใน
ชุดที่ ๖  
นะครับ... 



 
 

แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห 
จากหนงัสือพิมพรายวนั 

ชุดที่ ๖  การอานเชงิวิเคราะหจากเนื้อหาโฆษณา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
ชื่อ  -  นามสกุล..................................................................................................................     
เลขท่ี.......ชั้น..................................................................................................................... 

     โรงเรียน............................................................................................................................ 
 

 



 
 
จุดประสงคการเรียนรู 

นักเรียนสามารถอานวิเคราะหเน้ือหาโฆษณา 
ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 
 

จุดประสงคยอย 
๕. วิเคราะหความสําคัญของบทโฆษณาที่อานได 
๖.  เขียนวิจารณบทโฆษณาที่อานได 
๗. ตอบคําถามเนื้อหาในโฆษณาได 
๘. แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับโฆษณาไดอยางมีเหตผุล 
๙. ลําดับเหตุการณและเขียนเปนแผนภาพเน้ือหาได 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

        
 
 



พลิกไปหนา ๑ 

 
คําแนะนําการเรียน 

 
๑. แบบฝกทักษะนี้สรางขึ้นเพื่อใหนักเรียนไดเรียนดวยตนเอง  ขึ้นอยูกับ

ความสามารถของนักเรียนแตละคน 
๒. ในแตละหนาของแตละแบบฝกจะมีเน้ือหาและคําอธบิายแนะนําใหนักเรียน

ปฏิบัต ิ
๓. ใหนักเรียนตอบคําถามในแบบฝก  ถานักเรียนตอบผิดใหกลับไปอาน

ทบทวน 
          เน้ือเรื่องใหมอีกครั้งหนึ่ง 

๔. เม่ือนักเรียนทําแบบฝกเสร็จแลว  ใหนักเรยีนทําแบบทดสอบทายเรื่องลงใน
กระดาษคําตอบ 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 

                                           



 
 

 

 
        

 
 ในวิถชีีวติปจจุบันการโฆษณากลายเปน 
สิ่งที่จําเปนสําหรับงานธุรกิจและราชการเราจึงไดเห็น      

  ไดอาน  ไดยิน  ขอความโฆษณาอยูเสมอ                                      
 การอานโฆษณาจึงควรเขาใจหลักกวางๆของ 
 การโฆษณากอนแลวจึงใชการคิดวิเคราะหขณะอาน  
 มิใชเชื่อไปทั้งหมด 

 
 
 
 

 
  

ขอความโฆษณายึดหลักการ 
โนมนาวเปนสาํคัญ  ผูเขียนจึงพยายาม 
ดึงดูดความสนใจโดยอาศัยความรูความเขาใจ 
เกี่ยวกับความปรารถนาของผูบริโภคในขอเสนอ  
และพยายามกระตุนใหเกิดพฤติกรรมในที่สุด   
ดังนั้น  โครงสรางของขอความโฆษณา 
จึงประกอบดวย 

  ๑. หัวเรื่องเพ่ือเรียกรองความสนใจ  
๒. เน้ือความเราใจใหอาน 

  ๓. เน้ือความชักชวนใหอยากลอง   
๔. เน้ือความที่ทําใหเกิดความเชื่อม่ัน 

  ๕. ปดทายดวยการจูงใจใหกระทํา 
 
 

การอานขอความโฆษณาทีส่รางขึ้นจากหลักการขางตน  นักเรียนจึงตองอาน
อยางวิเคราะห  ซึ่งแบงออกได ๓ สวน คือ 

๑. หัวเรื่อง 
๒. การขยายความและรายละเอียด 
๓. สวนลงทาย 

♥หนาที่ ๑ 

พลิกไปหนา ๒ 



 

 

 

พลิกไปหนา ๓ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

๑. หัวเรื่อง  ขอความอันเปนจุดเริ่มตนของโฆษณาคือหัวเรื่อง   
และอาจมีหัวเรื่องรองดวย  ถามีขอความยาวๆเพื่อจะทําให
ความหมายของหัวเรื่องสมบูรณ  ผูอานจึงตองตอบใหไดวา
ขอความที่อานนี้หัวเรื่องชื่ออะไร มีหัวเรื่องหรือไม  สามารถสะดุด
ใจหรือดึงความสนใจไดทันทีทันใดหรือไม  และเปนลกัษณะของหัว
เรื่องแบบใด  เชน  คําสั่ง  บอกเรื่องราว  ขาว   
คําขวัญ เราอารมณ ฯลฯ 

 

๒.  การขยายความและรายละเอียด  เปนสวนที่
นักเรียนจะตองอานและวิเคราะหวามีเหตมีุผล  เปนประโยชน
ตามที่อางหรือไม  มีความจําเปนในชีวติเพียงใด  เพราะในสวน
การขยายความและรายละเอียดนี้มักเปนขอความที่เรียบเรียง
อยางประณีต ชัดเจน  มีเหตุมีผล  และยงัเราใหผูอานอยากได  
ตลอดจนเชื่อม่ันสินคานั้นวาเปนสิ่งที่จําเปนและมีประโยชน
สําหรับกลุมผูบริโภคที่เปนเปาหมาย  ดังน้ัน  นักเรียนจะตองจับ
สาร และตีความสิ่งที่อานอยางละเอียด 

๓.  สวนลงทาย  เปนขอความที่กระตุนหรือแนะนําให
นักเรียนกระทาํตามเปาหมายของการโฆษณาที่ตั้งไวนกัเรียน
ก็ควรตอบใหไดวาโฆษณาทีอ่านนั้นตองการใหทําอะไร  เชน  
ซื้อสินคา  จําชื่อสินคาได  มีความเขาใจเกี่ยวกับสินคาหรือ
การใหบริการ ฯลฯ ซึ่งนักเรียนจะตองนํามาพิจารณาประกอบ
กับขอความทีไ่ดอานทั้งหมดวาเปนการชวนเชื่อ  หรือกลาว
อางจนเกินจริงหรือไม   

♥หนาที่ ๒ 



พลิกไปหนา ๔ 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

    เมื่อนักเรยีนเขาใจลักษณะของ
เนื้อหาโฆษณาที่อธิบายไวแลวนั้น   
ลองฝกทักษะการอานเชงิวิเคราะหจาก
เนื้อหาโฆษณาในหนังสือพิมพรายวนั
ในหนาตอไป 

♥หนาที่ ๓ 

ในแบบฝกนี้จะมีโฆษณาใหเพื่อนๆทดลองฝก  

แลวตอบคําถามจากโฆษณา  หวังวาเพื่อนๆ

คงตอบไดทุกขอเลยนะครับ...เราไปดูโฆษณา

เรื่องที่ ๑ และ๒  กันเลยดีกวา 
 



พลิกไปหนา ๕ 

 



พลิกไปหนา ๖ 

 
(หนังสือพิมพไทยรัฐ วันอังคารที่ 22 พฤศจิกายน 2548) 

 
 



พลิกไปหนา ๗ 

 

แบบฝกหัดวิเคราะหเนื้อหาโฆษณา 
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนตอบคําถามจากโฆษณาที่อานตอไปน้ี 
 
๑.  จากโฆษณาเรื่องที่ ๑ “ทดลองใชบริการแกไขปญหาเสนผมและหนังศรษีะดวยระบบ 
Tricho   Therapeutic ฟรี!”  มีคุณสมบัติเดนที่ใด 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
๒.  โฆษณาเรื่องที่ ๑ ใชอะไรเปนสิ่งสรางความเชื่อถือใหแกผูอาน 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
๓.  โฆษณาเรื่องที่ ๒ มีขอบกพรองหรือไม เพราะเหตใุด 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................  
๔.  นักเรียนคิดวาเพียงเดือนเดียวจะทําใหผูที่ใชบริการทุกคนลดน้ําหนักไดเหมือนกับผูที่
โฆษณาหรือไม 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
๕.  ถานักเรียนมีน้ําหนักมากขึ้นจากเดิม 20 กโิล  นักเรียนจะเลือกวธิีลดน้ําหนังเชนเดียวกับใน 
โฆษณาหรือไม 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
  

♥หนาที่ ๖ 



ขอเท็จจริง  หมายถึง เรื่องราวหรือเหตกุารณของบุคคลใดบคุคลหนึ่ง  หรือสิ่งใดสิ่ง
หนึ่ง  ทําอะไรหรืออยูในสภาพอยางไร  มีขนาด ปริมาณเทาใด  เปนตน ซึ่งเปนเร่ืองราวหรือ
เหตุการณที่เปนจริงตามสถานการณนั้น  ไมใชการคาดเดา สามารถพิสูจนและมีหลักฐานที่
นาเชื่อถือ  

ขอความที่มีลกัษณะเปนการบอกเลาถึงสภาพตางๆที่เปนขอเท็จจริง เชน 
- เชียงใหมเปนเมืองอันดับสองรองจากกรุงเทพฯ  มีประชากรกวา 

1.6 ลานคน  เปนศูนยกลางการปกครอง  การคา  การเงิน  การ
ธนาคาร และศูนยการศึกษา  ไมมีอะไรที่กรุงเทพฯมีแลว
เชียงใหมไมมี  แมกระทั่งรถติด  การจราจรวุนวายไมแพ
กรุงเทพฯ 

- น้ําผึ้งเปนผลผลิตจากความหวานของเกสรดอกไมนานาชนิด 
ผานการยอยและระเหยน้ําโดยผึ้งงาน 

ขอคิดเห็น  หมายถึง  การพูดหรือเขียนที่แสดงความรูสึก  ทรรศนะ  ความตองการ  
ความเชื่อหรือแนวคิดตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  ไมอาจพิสูจนไดเพราะเปนผลมาจากการสรุปความเห็น
โดยอาศัยขอเท็จจริงเปนสวนประกอบ   

ขอความที่พอจะทําใหทราบวาเปน “ขอคิดเห็น” ดังนี้ 
 เรื่องนี้นาจะ........... นาจะ.......................... 
 ผมวาดีแลว........... อาจจะ........................ 
 ขอเสนอวา............ ดิฉันไมเห็นดวย.......... 
เชน    -  วันน้ีอากาศรอนฝนนาจะตก 
 -  ผมขอเสนอวาพวกเราควรชวยกันประหยัดไฟฟาเพื่อชวยชาติโดยการเปด

พัดลมแทนเปดแอร   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

♥หนาที่ ๗ 

พลิกไปหนา ๘ 

   ถาเพื่อนๆทําแบบฝกหัดไดครบทุกขอแลว
กอนจะไปฝกเขียนแผนภาพแบบเปรียบเทียบ
ขอเท็จจริงและขอคิดเห็น  ลองมาดูความ
แตกตางระหวางขอเท็จจริงและขอคิดเห็นกัน
กอนนะครับ 



พลิกไปหนา ๙ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
   
  
 
เพ่ือนๆลองวิเคราะหขอเท็จจริงและขอคิดเห็นจาก 
   เน้ือหาโฆษณาทั้ง ๒ เรื่องโดยเขียนลงในตารางหนาถัดไป  
แลวทําแบบทดสอบทายแบบแบบฝกนะครับ 
 

 
 
 
 
     

นักเรียนเขาใจแลวนะคะ 
ในเรื่องขอเท็จจริงและขอคิดเห็น  
เมื่อนักเรียนเขาใจแลว  ลองฝก
ทักษะการอานเชิงวิเคราะหจาก
เนื้อหาโฆษณาทั้ง ๒ เรื่อง  
โดยทดลองเขียนลงในตาราง
เปรียบเทียบในหนาถัดไป ดีกวาคะ 

♥หนาที่ ๘ 



พลิกไปหนา ๑๐ 

แบบฝกเขียนแผนภาพจากเนื้อหาโฆษณาประเภทเปรียบเทียบ 
 
คําสั่ง  ใหนักเรียนเขียนแผนภาพประเภทเปรียบเทียบ  แสดงใหเห็นวาโฆษณาเรื่องที่ ๑  และ
โฆษณาเรื่องที่ ๒  มีขอเทจ็จริงและขอคดิเห็นแตกตางกันอยางไร 

โฆษณาที่ ๑ “ทดลองใชบริการแกไขปญหาเสนผมและหนังศีรษะดวย
ระบบ Tricho   Therapeutic ฟรี!”   

โฆษณาที่ ๒ “SLMMING ” 
 
 

 
 

 

ขอเท็จจริง ขอคิดเห็น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ขอเท็จจริง ขอคิดเห็น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

♥หนาที่ ๙ 



พลิกไปหนา ๑๑ 

 
แบบทดสอบการอานเชิงวิเคราะหจากเน้ือหาโฆษณา 

   โฆษณา“ทดลองใชบริการแกไขปญหาเสนผมและหนังศีรษะดวยระบบ  
                 Tricho  Therapeutic ฟรี!”  และ “SLMMING ” 

คําชี้แจง  หลงัจากนักเรียนอานโฆษณาทัง้สองเรื่องแลวใหตอบคําถามโดยทําเครื่องหมาย x  
ในกระดาษคําตอบใหตรงกับขอความทีถ่กูที่สุดเพียงคาํตอบเดียว 
นักเรียนอานโฆษณาเรื่องที ่๑ แลวตอบคาํถามขอ ๑ – ๕ 
๑.  ขอใดไมเกี่ยวของกับเนื้อหาโฆษณาเรื่องที่ ๑ 
 ก.  ทดลองใชบริการ 
 ข.  มีระบบวิเคราะหเสนผม 
 ค.  รับทรีทเมนตบํารุงเสนผม 
 ง.   ใหบริการเฉพาะสุภาพบุรุษ 
๒.  ระบบ  Tricho  Therapeutic มีความเดนในดานใด 
 ก.  ชวยวิเคราะหเสนผม 
 ข.  ชวยปรับแตงทรงผมใหอยูทรง 
 ค.  ชวยฟนฟูสภาพเสนผมที่เสียไป 
 ง.  ชวยบํารุงสภาพเสนผมและหนังศรษีะ 
๓.  ขอความ “ฉลองครบรอบ 22 ป  รับฟรีทันที ทรทีเมนตบํารงุเสนผมและหนังศรีษะ
มูลคา 5,000 บาท เมื่อสมัครเขาโปรแกรมแกไขปญหาเสนผมคร้ังแรกตั้งแตวันน้ีถึง  
30 พ.ย. 4548” เปนขอความชนิดใด 
 ก.  ขอชี้แจง 
 ข.  ขอคิดเห็น 
 ค.  ขอเท็จจริง 
 ง.  ขอเสนอแนะ 
๔.  เน้ือหาของโฆษณากลาวในลักษณะใด 
 ก.  อธิบาย 
 ข.  โนมนาว 
 ค.  เสนอแนะ 
 ง.  บอกกลาว 
๕.  ขอใดคือจุดประสงคสําคญัของโฆษณาเรื่องนี้ 
 ก.  ใหความรูเรื่องเสนผม 
 ข.  บริการที่โดดเดนของสเวนสัน 
 ค.  รับฟรีทันทีทรีทเมนตบาํรุงเสนผม 
 ง.  ทดลองใชบริการแกไขปญหาเสนผมฟรี 

♥หนาที่ ๑๐ 



 นักเรียนอานโฆษณษเรื่องที ่๒ แลวตอบคาํถามขอที่ ๖ – ๑๐ 
๖.  ผูใดนาจะไดประโยชนมากที่สุดจากโฆษณานี ้
 ก.  ผูใชบริการ 
 ข.  เจาของกิจการ 
 ค.  เจาของสื่อสิ่งพิมพ 
 ง.  พรีเซ็นเตอรโฆษณา 
๗.  จุดประสงคของ “SLMMING ” คือขอใด 
 ก.  การรักษา 
 ข.  การกําจัด 
 ค.  การบําบัด 
 ง.  การปองกัน 
๘.  เน้ือหาของโฆษณากลาวในลักษณะใด 
 ก.  ชี้แจง 
 ข.  อธิบาย 
 ค.  เสนอแนะ 
 ง.  โนมนาวใจ 
๙.  คํากลาวทีว่า “เพียงเดือนเดียวก็ทําใหคุณสวยดงัใจฝน!” มีความเดนในดานใด 
 ก.  มีการเลนคํา 
 ข.  บอกเหตุและผล 
 ค.  ใชคําพูดไดกินใจ 
 ง.  ใชคํานอยแตกินความหมายมาก 
๑๐.  ขอความ “ และที่รูสึกปลอดภัยคือการอยูภายใตการดูแลของแพทยผูเชีย่วชาญอีก
ดวย” เปนขอความชนิดใด 
 ก.  ขอคิดเห็น 
 ข.  ขอเท็จจริง 
 ค.  ขอเสนอแนะ 
 ง.  โฆษณาชวนเชื่อ 
 

 
 

 
 

♥หนาที่ ๑๑ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
แบบทดสอบวดัความสามารถทางการอานเชิงวิเคราะห 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานเชิงวิเคราะห 
จากหนังสือพิมพรายวันฉสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๕ 

 
คําอธิบาย 
 โปรดอานคําอธิบายใหเขาใจโดยตลอดกอนลงมือทําแบบทดสอบ 

๑. เขียนชื่อ  สกุล  เลขทีล่งบนหัวกระดาษคําตอบใหเรยีบรอย 
๒. แบบทดสอบนี้มีทั้งหมด ๔๐ ขอ  ๔๐  คะแนน  ใชเวลาในการทําแบบทดสอบ 

 ๑ ชั่วโมง 
๓. หามทําเครื่องหมายใดๆลงในแบบทดสอบ 
๔. เปดแบบทดสอบเมื่อไดรับอนุญาต 

๕. ใหนักเรียนอานขอความที่กาํหนดแลวเขยีนเครื่องหมาย x ลงในคําตอบที่ถูกตอง 
โดยใหเขียนลงในกระดาษคาํตอบที่แจกให 
 
 
ตัวอยาง 

ขอ ก ข ค ง 

1  x   

 
 
ถาตองการเปลี่ยนตวัเลือกใหมจากขอ ข เปนขอ ค ใหทําดังนี้ 
 
 

ขอ ก ข ค ง 

1  x x  

 
 
 
 
 
 
 
 



อานเน้ือขาวตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ ๑ - ๓ 
 

แมผูสูญเสียลกูซึ่งเปนแกวตาดวงใจกลาวอีกวา หลังเห็นอาการของบุตรสาว ก็เกิดความ
สงสัย เพราะหากเด็กหกลมจริงก็ตองมีบาดแผลถลอกตามตวั แตบุตรสาว กลับมีเพียงรอยไหม
ที่แกมขวา รางกายก็เปยกปอนไปดวยน้าํ จึงใหนองชายชื่อนายสมเกียรติ อยูสุข ประสานไปยัง 
สภ.อ.คลองหลวง ขอเจาหนาที่ตํารวจมาตรวจสอบ จนทราบวาตูทาํน้ําเย็นของโรงเรียนมีไฟฟา
รั่ว และเด็กไปกดน้ํากินจึงถูกไฟดูดเสียชีวติ        นับจากเกิดเหตุไมเคยไดรบัการติดตอหรือ
การแสดงความรับผิดชอบใดๆ จากโรงเรียน ตนเปนเพียงแมคา ฐานะครอบครวัยากจน ตองหา
เลี้ยงลูก 2 คน คือพ่ีชายของ ด.ญ.บี อายุ 13 ป และ ด.ญ.บีแตเพียงลําพังคนเดียว เพราะสามี
เสียชีวติไปแลว วนัที่เกิดเหตุเปนวันเกิดของบุตรสาวอายุครบ 5 ขวบพอดี ทําใหตนยิ่งมีความ
เสียใจเปนทวคีูณ เหตุการณที่เกิดขึ้นอยากใหหนวยงานที่เกี่ยวของมาตรวจสอบแกไข เพ่ือจะได
ไมเกิดขึ้นกับเด็กคนอื่นๆอีก   

  (หนังสือพิมพไทยรัฐ 4 มกราคม 2549) 
 

 
๑.  ขาวดังกลาวทําใหผูอานเกิดความรูสึกใด? 
 ก.  เขาใจ 
 ข.  เห็นใจ 
 ค.  สลดใจ 
 ง.  สังเวชใจ       (การวิเคราะห) 
๒.  สาระสําคัญของขาวนี้ คือขอใด? 
 ก.  การดูแลนักเรียนอยางใกลชิด 
 ข.  การปองกันไฟจากอุปกรณไฟฟา 
 ค.  ขอพึงระวังในเรื่องของอุปกรณไฟฟา 
 ง.  การดูแลรักษาอุปกรณไฟฟาที่ใชในโรงเรียน   (ความเขาใจ) 
๓.  ขอมูลดังกลาวมีประโยชนหรือไม  เพราะเหตุใด? 
 ก.  ไมมี  เพราะแหลงขาวขาดความนาเชือ่ถือ 
 ข.  ไมมี  เพราะเหตุเกิดเปนสวนนอยมากกวาสวนใหญ 
 ค.  มี     เพราะโรงเรียนอ่ืนจะไดระวังและหม่ันตรวจสอบเสมอ 
 ง.  มี  เพราะมีประโยชนตอโรงเรียนอ่ืนและหนวยงานที่เกี่ยวขอ      (การประเมินคา) 
 
 
 
 



 
อานเน้ือขาวตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ ๔ – ๗ 
 

เม่ือเวลา 13.30 น. วานนี้ (14 ธ.ค.) พ.ต.ท.จิตต หม่ันงาน พนักงานสอบสวน (สบ.2) 
สน.วังทองหลางรับแจงเหตุยิงกันบริเวณหนาอาคารทองเจริญแมนชั่น ภายในซอยลาดพราว 
122 หรือซอยมหาดไทย แขวงและเขตวงัทองหลาง กทม. จึงเดินทางไปสอบสวน พรอมดวย 
พล.ต.ต.กฤษฎา พันธุคงชื่น รอง ผบช.น. พ.ต.อ.ปกรณ กิตติวัฒน ผกก.สส.บก.น.4 พ.ต.อ.   
สุรศักดิ์ ปรักมะกุล ผกก.สน.วังทองหลาง และ พ.ต.ท.ณัฎฐพงศธร พูนผล สว.สส.                
 ที่เกิดเหตุพบรถเกงยี่หอโฟลค พาสสาท สีแดงเลือดหมู ทะเบียน 7 ฐ-2061 
กรุงเทพมหานคร จอดอยูกลางถนน กระจกขางฝงคนขับมีรอยรูกระสุนเจาะ 3 รู บริเวณเบาะที่
นั่งคนขับมีแตคราบเลือด สวนคนเจ็บพลเมืองดีชวยกันนําสง รพ.ลาดพราว ทราบชื่อนายฮุก    
ธิชาชล อายุ 58 ป อยูบานเลขที่ 47 ถนนนวธานี แขวงและเขตบึงกุม กทม. ถูกกระสุนปน.38 
เขาที่แกมขวาทะลุกรามซาย 1 นัด ตนแขนขวา 1 นัดและหัวไหลขวาอีก 1 นัด แพทยไดผาตัด
ชวยชวีติจนเหยื่อกระสุนพนขีดอันตราย  

   (หนังสือพิมพไทยรัฐ 4 มกราคม 2549) 

 

๔.  ลักษณะของเนื้อขาวเปนการนําเสนอแบบใด? 
 ก.  ขอคิดเห็น 
 ข.  ขอเท็จจริง 
 ค.  ขอเสนอแนะ 
 ง.  ขอวิพากษวิจารณ      (การวิเคราะห) 
๕.  จุดประสงคของการเสนอขาวคือ? 
 ก.  เพ่ือใหความรู 
 ข.  เพ่ือแกปญหา 
 ค.  เพ่ือเสนอขาวสาร 
 ง.  เพ่ือปองกันปญหา      (การวิเคราะห) 
๖.  ผูกอเหตุนาจะไดรับผลเชนไร? 
 ก.  ชีวิตมีความสุข 
 ข.  หนาที่การงานมั่นคง 
 ค.  เปนที่ยอมรับของผูอ่ืน 
 ง.  ถูกจับดําเนินคดีตามกฎหมาย    (การสังเคราะห)  



๗.  วิธีการเขยีนขาวใชวธิีการเขียนในขอใด? 
 ก.  เขียนเน้ือขาวทีเ่ปนคําพูด 
 ข.  เขียนเน้ือขาวทีเ่ปนการอธิบาย 
 ค.  เขียนเน้ือขาวทีเ่สนอขอเท็จจริง 
 ง.  เขียนเน้ือขาวที่แสดงการเคลื่อนไหว    (การวิเคราะห)  
 
อานเน้ือขาวจากบทบรรณาธิการแลวตอบคําถามขอ ๘ – ๑๑ 

การแสดงความเห็นที่โตแยง การไมไววางใจรฐับาลหรือแมกระทั่งการเกิดปญหาใน
พรรคใหญอยางไทยรักไทยก็เปนหนาที่ของหนังสือพิมพในการรายงานใหประชาชนไดรับรู 
 พ.ต.ท.ทักษณิจะไปกลัวอะไรกับการรายงานขาวการเมืองของหนังสือพิมพในเม่ือสถานี
วิทยุและโทรทัศนก็เปนพวกของรัฐบาลทั้งหมดพรรคไทยรักไทยมสี.ส.มากมายขนาดนี้   พ.ต.ท.
ทักษิณควรจะภูมิใจที่หนังสือพิมพมีความกลาในการทําหนาที่เปนกระจกเงา จึงแทนที่จะไป
ขอรองหรือวิงวอนสื่อมวลชนใหลดการเสนอขาวการเมอืง พ.ต.ท.ทักษิณควรจะสรางพรรค   
ไทยรักไทยใหเปนสถาบันอยางที่พูดไว แตทั้งน้ีทั้งนั้นตองไปแกที่ตนเหตตุามที่นายเสนาะ  
เทียนทอง เคยพูดไว นั่นคือ การใหสิทธแิละเสรีภาพ ส.ส.ในพรรค ไมใชปดปากจนเหมือนกับ
ถูกขังคุกในการบริหารประเทศ ก็ตองขจัดการทุจริตและการแกไขปญหาตางๆ ตองกระทําให
ไดผล ไมเชนน้ันขาวการเมืองเร่ืองความขัดแยงและไมพอใจรัฐบาลจากฝายตางๆ ก็จะปะทขุึ้น 
และสื่อมวลชนก็จะทาํหนาที่รายงานโดยไมตองมีการนัดหมายกันแตประการใด 

  (หนังสือพิมพมติชน 4 มกราคม 2549) 

 

๘.  จากเนื้อขาวเปนการเขยีนประเภทใด? 
 ก.  แบบโนมนาวใจ 
 ข.  แบบเสนอขอคิด 
 ค.  แบบแสดงขอเท็จจริง 
 ง.  แบบแสดงความคิดเห็น     (การวิเคราะห) 
๙.  ขอใดคือจุดประสงคสําคญัของผูเขียนขอความนี?้ 
 ก.  ใหความรูเรื่องสื่อมวลชน 
 ข.  ใหทราบวธิีการบริหารงานของสื่อ 
 ค.  การลดการนําเสนอขาวการเมืองและการจัดระเบียบสื่อ 
 ง. การทําหนาที่ในการเสนอขาวของสื่อไมวาสถานการณจะเปนอยางไร    
         (การวิเคราะห) 
 



๑๐.  ผูเขียนใชภาษาเขียนระดับใด? 
 ก.  ระดับพิธีการ 
 ข.  ระดับสนทนา 
 ค.  ระดับทางการ 
 ง.  ระดับกึ่งทางการ      (การวิเคราะห) 
๑๑.  ขาวดังกลาวตองการใหคนอานเกิดความตระหนักในเรื่องใด? 
 ก.  การถูกปดกั้นในหนาที่การงาน 
 ข.  การบริหารงานของนายกรัฐมนตร ี
 ค.  หนาที่ของสื่อมวลชนในการนําเสนอขาว 
 ง.  หนาที่ของนายกรัฐมนตรีในการบริหารพรรคไทยรักไทย (การวิเคราะห) 
 
อานขาวจากเนื้อหาบทนําแลวตอบคาํถามขอ ๑๒ – ๑๔ 
 
 ขอสังเกตจากความจัดเจนของ ดร.สมบัติ  ธํารงธัญวงศ อดีตเลขาธิการศูนยกลางนิสิต
นักศึกษาแหงประเทศไทย (ศนท.) ผูมีบทบาทในการเคลื่อนไหวเมื่อเดือนตุลาคม 2516 
นาสนใจอยางยิ่ง  นาสนใจตรงที่เขามองปรากฏการณที่เกิดขึ้นอยางเห็นถึงการพัฒนาการ  การ
เคลื่อนไหวยังไมพัฒนาสูการเคลื่อนไหวเรียกรอง  เพราะการตอสูเรยีกรองนั้นตองมีการยื่นคํา
ขาดมีเปาหมายในการเรียกรองชัดเจน  ยังเปนเพยีงการเชิญชวนประชาชนมาฟงขอมูลขาวสาร
แลวก็จบกันไป  มวลชนก็มาฟงขอมูลแลวก็แยกยายกนักลับบาน   การใหขอมูลอยางตอเนื่อง
เชนน้ีจะยกระดับไปสูการเรยีกรองที่มีเปาหมายไดในอนาคตแนนอน  เพราะเปนไปไมไดที่
ประชาชนเมื่อรับรูขอมูลความเลวรายของรัฐบาลแลวจะอยูเฉยๆดีกรคีวามรอนแรงของการ
รวมตวัจะมีมากขึ้นเร่ืองๆอยางแนนอน   รวมทั้งศักยภาพขอนายสนธเิองที่มีทรัพยากร
เพรียบพรอมในการนํามวลชนทั้งดานเทคโนโลยีและกาํลังคน  มีการบริหารจัดการการ
เคลื่อนไหวทีด่ี  จะเปนปจจัยนําไปสูการเคลื่อนไหวใหญไดถาการรับรูขอมูลดานลบของรัฐบาล
สั่งสมในประชาชนจนถึงขีดสุด  มวลชนจะมีอิทธิพลเหนือนายสนธิเขาจะตองหาหนทาง
ดําเนินการอะไรสักอยางกับรัฐบาล 

  (หนังสือพิมพมติชน 4 มกราคม 2549) 
 
 
๑๒.  สาระสําคัญของขาวนี ้คือขอใด? 
 ก.  มวลชนมีอิทธิพลเหนือรัฐบาลและสื่อ 
 ข.  การปองกันไมใหเกิดการเคลื่อนไหว 
 ค.  การพึงระวังในการเริ่มการประทวงรฐับาล 
 ง.  อิทธิพลของสื่อในการนําเสนอขาวที่สามารถนําไปสูการเคลื่อนไหว    (ความเขาใจ) 



๑๓.  ขอสังเกตจากเนื้อขาวนาเชื่อถือหรือไม เพราะเหตใุด? 
 ก.  นาเชื่อถือ  เพราะมีบุคคลที่นาเชื่อถอืมาใหขอสังเกต 
 ข.  นาเชื่อถือ  เพราะการรับขอมูลดานลบเพียงดานเดียวยอมมีผลกบัผูฟง 
 ค.  ไมนาเชื่อถือ  เพราะไมมีหลักฐานอางอิง 
 ง.  ไมนาเชื่อถือ  เพราะไมสอดคลองกับสภาพสังคมในปจจุบัน      (การประเมินคา) 
๑๔.  ผูเขียนใชวิธีการเขียนแบบใด? 
 ก.  กระตุนใหคิด 
 ข.  ย้ําประเด็นสําคัญ 
 ค.  แสดงความคิดเห็น 
 ง.  เสนอแนวทางปฏิบัต ิ            (การวิเคราะห) 
 
อานขาวจากเนื้อหาบทความแลวตอบคําถามขอ ๑๕ – ๑๘ 
 

ดร.ชนิดา ปโชติการ จากสถาบันวิจัยโภชนาการ มหาวิทยาลยัมหิดล กลาววา โรคไต
เรื้อรังเกิดจากไตและการทํางานของไต ซึ่งวิธีการในการชะลอไมใหไตเสื่อมตองทําการรักษา
ดวยการฟอกเลือด หรือลางทางชองทอง หรือการผาตัดเปลี่ยนไต หรืการควบคมุอาหาร ซึ่งจะ
ชวยยืดเวลาไมใหตองรักษาดวยการผาตดัเปลี่ยนไตหรือการฟอกเลือดไปได5-10ป 
 ดร.ชนิดากลาววา ผูปวยจะตองรับประทานอาหารใหเปนเวลา ไมอดม้ือใดมื้อหนึ่ง 
รับประทานใหครบทั้ง 5 หมู เลือกอาหารที่สด สะอาด ไมมีสารพิษตกคาง หลีกเลี่ยงอาหารรส
เค็มจัด หวานจัด อาหารกระปอง ของหมักดอง อาหารสําเร็จรูปตางๆ อาหารที่มีไขมันสูง เครื่อง
ในสัตว อาหารทะเล ควบคุมปริมาณโปรตีน และอาหารที่ใหฟอสฟอรัสหรือโพแทสเซียมสูง 
หลีกเลี่ยงการใชผงชูรส ถาเปนไปไดใหปรุงอาหารรับประทานดวยตนเอง สวนการตักอาหาร
ควรใชวธิีการตักอาหารแบบบุฟเฟตนั่นคือตักมาเปนสวนๆพอรับประทานเทานั้น 

 
  (หนังสือพิมพมติชน 4 มกราคม 2549) 

 
 
๑๕.  ขอความขางตนกลาวในลักษณะใด? 
 ก.  อธิบาย 
 ข.  โนมนาว 
 ค.  เสนอแนะ 
 ง.  บอกกลาว       (การวิเคราะห) 
 
 



๑๖.  ขอมูลเกีย่วกับโรคไตมปีระโยชนแกนักเรียนหรือไม  เพราะเหตุใด? 
 ก.  ไมมี  เพราะไมมีโอกาสเปนโรคไต 
 ข.  ไมมี  เพราะแหลงที่มาของขอมูลเชื่อถือไมได 
 ค.  มี  เพ่ือใหทราบถึงวธิีดูแลสุขภาพไมใหเปนโรคไต 
 ง.  มี  เพ่ือใหทราบวธิีดูแลสุขภาพหลังจากเปนโรคไต  (การประเมินคา) 
๑๗.  สาระสําคัญของบทความนี้  คือขอใด?  
 ก.  การรับประทานอาหารใหเปนเวลา 
 ข.  การรักษาโรคไตโดยไมตองผาตัด 
 ค.  การปองกันโรคไตไมใหเกิดขึ้นกับผูทีย่ังไมเปน 
 ง.  แนะนําผูปวยโรคไตควบคุมอาหารชะลอไตเสื่อม  (ความเขาใจ) 
๑๘.  บทความนี้เชื่อถือไดหรือไม เพราะเหตุใด?  
 ก.  เชื่อถือได  เพราะแหลงขาวนาเชื่อถือ 
 ข.  เชื่อถือได  เพราะเนื้อหามีประโยชนตอผูปวย 
 ค.  เชื่อถือไมได  เพราะเปนทรรศนะสวนบุคคล 
 ง.  เชื่อถือไมได  เพราะคําแนะนําไมเหมาะกับผูปวย  (การประเมินคา) 
 
อานขาวจากเนื้อหาบทความแลวตอบคําถามขอ ๑๙ – ๒๑ 
 
 ถานําเอาประโยคตางๆ ที่นายเสนาะ เทียนทอง พูดเกี่ยวกับเรื่องกฎหมายรัฐธรรรมนูญ
ฉบับปจจุบันมารอยเรียงแลวตีความหมายนาจะสรุปไดวา 
          นายเสนาะตองการใหแกไขกฎหมายรัฐธรรมนูญฉบับนีบ้างมาตราโดยเร็ว โดยเฉพาะ
เรื่องคุก 90 วันที่ขังส.ส.ไมใหยายพรรค เพราะมันเปนอุปสรรคตอการพัฒนาการเมืองไทย เปน
การจํากัดสิทธิเสรีภาพอันไมถูกตอง  นายเสนาะแสดงออกทั้งทางวาจาและการกระทําอยาง
เปดเผยมาตลอดวา ตนเองรูสึกอึดอัดเต็มทีกับการสังกัดพรรคไทยรักไทย แตก็จําตองทนชนิด
หวานอมขมกลืนเพราะมันมีแงเง่ือนทางกฎหมายตีกรอบบังคับใหตองอยูคุก 90 วันจะถูกตีแตก
สมใจ หรือนายเสนาะจะอกแตกตายไปเสยีกอนอยางไรหรือไมนั้น ยังเปนเรื่องหางไกลเกินกวา
จะพูดถึงกันตอนนี้   แตที่นาสนใจมากกวากลับเปนประเด็นที่วา พ.ต.ท.ทักษิณจะบริหารความ
ขัดแยงภายในพรรคจากกรณีดังกลาวและตอผูอาวุโสของพรรคเชนนายเสนาะอยางไร 
           ลาสุด นายเสนาะไดบอกปดการขอนัดพบผานสื่อตางๆ ไปแลววาไมมีอะไรตองทํา
ความเขาใจกันกับพ.ต.ท.ทกัษิณอีก เพราะที่ผานมาไดพูดชัดเจนไปจนหมดแลว      กาวใจจาก
นายหญิงคนหลังบานที่เคยศักดิ์สิทธิ ์ไมรูเที่ยวนี้จะถกูนํามาใช และจะยังคงศักดิส์ิทธิ์เหมือนเดิม
อยูอีกหรือไม ยังเปนเร่ืองตองติดตามกันตอไป 

   (หนังสือพิมพขาวสด 4 มกราคม 2549) 
 



๑๙.  บทความขางตนนําเสนอประเด็นสําคัญเกี่ยวกบัเรือ่งใด? 
 ก.  การแกกฎหมายรัฐธรรมนูญบางมาตรา 
 ข.  ความขัดแยงระหวางนายเสนาะและพ.ต.ท.ทักษิณ 
 ค.  พ.ต.ท.ทักษิณจะแกปญหาความขัดแยงภายในพรรคไดอยางไร 
 ง.  การแสดงควาไมพอใจของนายเสนาะอยางเปดเผยที่ตองอยูในพรรคอยางอึดอัด 
           (การวิเคราะห) 
๒๐    “คุก 90 วันจะถูกตแีตกสมใจหรือนายเสนาะจะอกแตกตายไปเสียกอนอยางไร 
         หรือไมน้ันยังเปนเร่ืองหางไกลเกินกวาจะพดูถึงกันตอนนี้” 

   จากขอความเปนขอความประเภทใด ?  
 ก.  คําอธิบาย 
 ข.  ขอคิดเห็น 
 ค.  ขอเท็จจริง 
 ง.  ขอเสนอแนะ               (การวิเคราะห) 
๒๑.  ลักษณะของบทความเปนบทความชนิดใด? 
 ก.  บทความสารคดี 
 ข.  บทความใหความรู 
 ค.  บทความสัมภาษณ 
 ง.  บทความวเิคราะหวิจารณ     (การวิเคราะห) 
 
อานขาวจากเนื้อหาปกิณกะแลวตอบคําถามขอ ๒๒ – ๒๔ 
 
                                         เกร็ดความรู : กินไขปลอดภัย 
       ตอไปน้ีจะกินไขแตละครั้งก็ไมตองกลัวไขหวัดนกอีกแลว เพราะนักวิจัยไทยคนเกงที่ชื่อ 
รองศาสตราจารยนายสัตวแพทย ดร.ทวีศักด์ิ สงเสริม นักวิจัยจากภาคพยาธิวิทยา 
คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร คนพบแลววา  เชื้อไขหวัดนกที่ติดมากับ
เปลือกไขจะถูกทําลายภายใน 1 วัน เน่ืองจากชวงที่แมไกไดรับเชื้อไวรัสไขหวัดนกตั้งแตระยะ
ฟกตัวของเชือ้ฯ จนถึงระยะแสดงอาการปวย แมไกจะเบื่ออาหาร เม่ือกินไมไดตามปกติก็จะไม
วางไข แมแตตัวที่ยังใหไขไดอยู ดังนั้นแมจะมีเชื้อติดมากับมูลไกบนเปลือกไข แตเชื้อก็จะสลาย
ไปเองภายใน 1 วัน    สวนมูลไกที่ติดเชื้อฯ ถาอยูในอุณหภูมิ 33-35 องศาเซลเซียสจะถูก
ทําลายภายใน 30 นาที   สวน ภาวะของเชื้อไขหวดันกในอาหารที่ทําจากผลิตภัณฑ   
สัตวปก ทดลองโดยการนําเชื้อไขหวัดนกในปริมาณสูงที่ทําใหแมไกตายใน 3 วัน ฉีดเขาไปใน
ไขดิบ เน้ือไก หรือเนื้อเปด ที่หันเปนชิ้นพอคํา จากนั้นนําไปทําไขตม(ตมสองนาทีในน้ําเดือด)  
 
 



ไขดาว(ยางมะตูม) ไขลวก(ลวกในน้ําที่อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส)  ไกตม ไกทอด และผัด
กระเพราไก ปรากฏวาไมพบเชื้อไขหวดันกหลงเหลอือยูในอาหาร 
         ทั้งนี้ รศ.น.สพ.ดร.ทวีศักดิ์ ยืนยันวา การปรุงอาหารใหสุกตามปกติในเมนูอาหาร
แบบไทย ๆ สามารถทําลายเชื้อไขหวดันกไดทั้งหมด สวนกรณีผูปวยเปนไขหวัดนก
สาเหตุหลักมาจากการไปสัมผัสกับสัตวปกทีต่ิดเชื้อฯ หรืออุจจาระสัตวปกที่มีเชื้ออยู 
หรือติดเชื้อระหวางการชาํแหละ แตไมไดติดเชื้อจากการรับประทานสัตวปกที่ปรุงสุก

แลว 
  (หนังสือพิมพเดลินิวส 4 มกราคม 2549) 

  
 
 
๒๒.  ขอใดคอืจุดประสงคสําคัญของบทความนี้? 
 ก.  ใหความรูเรื่องการปรุงอาหาร 
 ข.  รณรงคใหกลับมารับประทานไกและไขเชนเดิม 
 ค.  แผยแพรงานวิจัยที่เปนประโยชนกับประชาชนทัว่ไป 
 ง.  บอกกรรมวิธีในการกินไขใหปลอดภัยจากเชื้อไขหวดันก                (การวิเคราะห) 
๒๓.  ถาทุกคนปฏิบัติโดยปรุงอาหารใหสุกตามปกติ  นาจะมีผลอยางไร? 
 ก.  ไมพบเชื้อไขหวัดนกอีกเลย 
 ข.  ผูบริโภคจะปลอดภัยจากเชื้อไขหวัดนก 
 ค.  จะไมมีผูติดเชื้อหรือผูปวยที่เปนไขหวัดนก 
 ง.  อาจจะหยุดการแพรกระจายของเชื้อไขหวัดนก         (การสังเคราะห) 
๒๔.  ผูเขียนตองการใหผูอานเกิดความรูสึกเชนใด? 
 ก.  ดีใจ 
 ข.  ตกใจ 
 ค.  เขาใจ 
 ง.  สบายใจ             (การวิเคราะห) 
 
อานขาวจากเนื้อหาปกิณกะแลวตอบคําถามขอ ๒๕ – ๒๘ 
 
 
       น้ําผลไมมาลีจัดกิจกรรมเฟนหาสาวมั่น 100% ครั้งที่ 5 บรรยากาศการประกวดครั้งนี้จัดที่
ลานกิจกรรม โรงภาพยนตรเมเจอร ซีนีเพล็กซ รัชโยธิน เชิญผูเชี่ยวชาญดานบุคลิกภาพ คุณ
วรวรรณา จิลลานนท จากสถาบันพัฒนาบุคลิกภาพจอหน โรเบิรต พาวเวอร มารวมพูดคุย 
 



ในหัวขอ "ผูหญิงอยางไรถงึเรียกวามั่น" ไดความวา องคประกอบสําคัญในการสรางความ
ม่ันใจใหผูหญิงเรา ประการแรกคือ เราตองเร่ิมสรางภูมิความรูใหกบัตวัเองกอน ไมวาจะเปน
ความรูสวนตวั หรือพ้ืนฐานการศึกษา โดยเฉพาะเรื่องขาวสารรอบตัว ไมวาจะเปนการฟงวิทย ุ
หรือดูรายการขาวชวงเชา เราตองรูขาวคราวความเคลือ่นไหวตั้งแตเรื่องการเมือง กีฬา 
แมกระทั่งในแวดวงบันเทิง เพ่ือจะไดมีภูมิความรูไปพูดคุยสนทนากับคนอ่ืนได เราจะไดสามารถ
พูดคุยกับเขาไดทุกเรื่อง แลวความมั่นใจก็จะตามมาเอง    ประการตอมาคือ ตองหันมาดูแลเรื่อง
บุคลิกภาพของตัวเราเอง เพราะหากเรามีความรูเต็มภูมิ แตเวลาออกสังคมกลับไมไดรับการ
ยอมรับ เพราะไมรูจักแตงตวัใหเขากบังานนั้น เชน ถาจะไปงานกาลาดินเนอรหรูๆ ก็ตองเลือก
ใสชุดราตรียาว แทนที่จะแตงชดุลําลอง จะชวยสรางความมั่นใจใหกับตวัเราไดมากขึ้น  "แตการ
ม่ันใจเกินไป บางครั้งก็มีผลเสีย เห็นไดชัดในผูหญิงสมัยใหมบางคน เพราะความมั่นใจจนเกินไป
บางครั้งอาจกลายเปนความกาวราว ไมใหเกียรติผูอ่ืน ควรลดดีกรีลง ใหรูจักถอมตัว เคารพผูอ่ืน 
เกรงใจคนอื่นบาง เพราะบางครั้งความมั่นใจเกินไปที่แสดงออกมาจากการแตงกาย ก็มักไมถูก
กาลเทศะ เชน ใสสายเดี่ยว กระโปรงสัน้เตอ โดยเลยีนแบบจากการแตงกายของดารา นางแบบ 
ตามหนานิตยสารบาง สวนตัวอยากใหตระหนักวา การจะเลือกแตงกายแบบไหนนัน้ ควรเลือก
แตงใหเหมาะสมกับกาลเทศะ อยางการใสกระโปรงยีนสไปงานราตรหีรู หรือเลือกใสกระโปรงสัน้
เตอขึ้นรถเมลนั้น ก็คงไมเหมาะสม ไมนาดู" ผูเชี่ยวชาญดานบุคลิกกลาว  
 

   (หนังสือพิมพขาวสด 4 มกราคม 2549) 
 
 
๒๕.  ผูเขียนใชกลวธิีใดในการนําเสนอ? 
 ก.  การพรรณา 
 ข.  การยกตัวอยาง 
 ค.  การเปรียบเทียบ 
 ง.  การอางขอเท็จจริง      (การวิเคราะห) 
๒๖.  ขอใดเปนขอคิดเห็น? 
 ก.  น้ําผลไมมาลีจัดกิจกรรมเฟนหาสาวมั่น 100% ครั้งที่ 5 
 ข.  มารวมพูดคุยในหัวขอ "ผูหญิงอยางไรถึงเรียกวามั่น" 
 ค.  ผูเชี่ยวชาญดานบุคลิกภาพ คุณวรวรรณา จิลลานนท จากสถาบันพัฒนาบุคลิกภาพ 
      จอหน โรเบิรต พาวเวอร 

ง.   สวนตัวอยากใหตระหนักวา การจะเลือกแตงกายแบบไหนนั้น ควรเลือกแตงให 
เหมาะสมกับกาลเทศะ 

          (การวิเคราะห) 
 



๒๗.  นักเรียนไดประโยชนอะไรจากการอานบทความนี้? 
 ก.  รูวิธีการแตงกายใหถูกกาลเทศะ 
 ข.  การจะเปนสาวมั่นตองรูจักการดูแลตวัเอง  เคารพและเกรงใจผูอ่ืนดวย 
 ค.  การมั่นใจในตนเองมากเกินไปบางครัง้มีผลเสียซึ่งเกิดจากพฤติกรรมการเรียนแบบ 
 ง.  ตระหนักถึงความแตกตางและความมัน่ใจในตนเองที่มีไมเทากันในผูหญิงแตละคน 
         (การประเมินคา) 
๒๘.  สาระสําคัญของบทความนี้คืออะไร? 
 ก.  การสรางความมั่นใจใหกับผูหญิง 
 ข.  การจัดกิจกรรมประกวดสาวมั่น 100% 
 ค.  ผูหญิงจะม่ันใจไดตองปฏิบัตตินอยางไร 
 ง.  การแนะนําองคประกอบสําคัญในการสรางความมั่นใจใหผูหญิง    (ความเขาใจ) 
 
ดูภาพการตูนตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ ๒๙ – ๓๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๒๙.  จากภาพผูเขียนใชน้าํเสียงอยางไร? 
 ก.  เสียดสี 
 ข.  เครงขรึม 
 ค.  เยยหยัน 
 ง.  ประชดประชัน      (การตีความ) 
๓๐.  เน้ือหาขาวนี้ใหประโยชนอยางไร? 
 ก.  ใหความรู 
 ข.  ใหความคดิ 
 ค.  สงเสริมความคิดสรางสรรค 
 ง.  เห็นการปฏิบัติงานของนักการเมือง    (การประเมินคา) 

 หนังสือพิมพเดลินิวส 14 ธนัวาคม 2548 



๓๑.  เม่ืออยูในสถานการณที่มีการวิพากษวิจารณเราควรปฏิบตัิเชนไร? 
 ก.  รับฟงตามมารยาท 
 ข.  พยายามหลีกเลี่ยง 
 ค.  รับฟงโดยไมแสดงความคิดเห็น 
 ง.  รับฟงและรวมแสดงความคิดเห็น    (การนําไปใช) 
 
 
อานรอยกรองตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ ๓๒ – ๓๔ 
    

การเมืองตองเปนเรื่องการเสียสละ 
การเมืองคือภาระของทุกผู 
การเมืองเร่ืองสวนรวมรวมรบัรู 
การเมืองตองตอสูเพ่ือสวนรวม 
 
การเมืองตองมีธรรมเปนเขม็ทิศ 
การเมืองตองมีจิตสํานึกรวม 
การเมืองตองโปรงใสไมกํากวม 
การเมืองตองทนทวมศรัทธาอุทิศ 
 
การเมืองตองเคารพความเหน็ตาง 
การเมืองตองสรรคสรางเสรสีิทธิ ์
การเมืองคืออํานาจขจัดพิษ 
การเมืองคือชีวิตประชาชน !. 

 

(หนังสือพิมพเดลินิวส 8 ตลุาคม 2548) 

๓๒.  “การเมืองคืออํานาจขจัดพิษ” มีความหมายตรงกับขอใด? 
 ก.  ทําสิ่งไมดีใหเปนสิ่งดี 
 ข.  การเมืองเหมือนกับยาถอนพิษ 
 ค.  คือการขจัดอํานาจจากพวกนายทุน 
 ง.  มีอํานาจที่สามารถขจัดสิ่งที่ไมดีตางๆได  (การตีความ) 
 
 



๓๓.  ผูแตง แตงดวยน้ําเสียงในขอใด? 
 ก.  ตําหนิ 
 ข.  ตักเตือน 
 ค.  เรียกรอง 
 ง.  เชิญชวน      (การวิเคราะห) 
๓๔.  บทรอยกรองนี้มีลักษณะเดนอยางไร? 
 ก.  การใชคําซ้ํา 
 ข.  ใหขอคิดสอนใจ 
 ค.  ใชภาษาเขาใจงาย 
 ง.  มีสัมผัสในไพเราะ     (การประเมินคา) 
 
อานขอความโฆษณาตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ ๓๕-๓๗ 
  

๑. สวนเกินไมใชปญหาใหญทีต่องหนักใจ Marie  France  Bodyline ชวยขจัดปญหา 
สวนเกินไดอยางตรงจุด 

๒. ผลิตและบรรจดุวยเทคโนโลยีทันสมัย  ภายใตมาตรฐานของซีพี 
๓. อยากกลับมาเปนคุณแมยังสวยหรือรูปรางดีเหมือนแวร มาที่ Slimming &spa สิคะ 
๔. บานสิริญาดาความคุมคาทีคุ่ณตองรีบเปนเจาของ คุมคาทั้งหลัง...ตกแตงฟรี กับ

สังคมคุณภาพในโครงการที่สมบูรณที่สดุ 
๕. เครื่องดื่มเทรนดใหมน้ํารสผลไมผสมกรดอะมิโน โดยโออิชิ 
๖. สมัครออเรนจ จัสทอลค แฟร  แฟร  3 ใหม เพ่ิมคาโทรใหเปน 3 เทา ทุกครั้ง 

ที่เติมเงิน 
๗. อัลบั้มรวม 15 เพลงฮิต  สุดรอนแรงแหงปของมหาชนทั่วประเทศ 

 
๓๕.  โฆษณาทั้ง ๗ ขอความขางตนมีลักษณะรวมทีเ่หมือนกันอยางไร? 
 ก.  มุงโนมนาวใหคลอยตาม 
 ข.  เลือกกลาวเฉพาะขอดีของสินคา 
 ค.  ใชถอยคําที่มีสัมผัส    คลองจอง 
 ง.  โฆษณาสินคาประเภทฟุมเฟอย    (ความเขาใจ) 
๓๖.  โฆษณาในขอใด มีขอจูงใจโดยอางมาตรฐานการผลิต? 
 ก.  ขอ 2 
 ข.  ขอ 3 
 ค.  ขอ 4 
 ง.  ขอ 5       (การวิเคราะห) 



๓๗.  โฆษณาในขอใด มีขอจูงใจโดยใชถอยคําเราอารมณ? 
 ก.  ขอ 1 
 ข.  ขอ 4 
 ค.  ขอ 6 
 ง.  ขอ  7       (การวิเคราะห) 
อานขอความโฆษณาตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ ๓๘- ๔๐ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

(หนังสือพิมพไทยรัฐ 10 ตลุาคม 2548) 



๓๘.  เน้ือหาโฆษณากลาวในลักษณะใด? 
 ก.  คลอยตาม 
 ข.  บอกกลาว 
 ค.  โนมนาว 
 ง.  เชิญชวน        (ความเขาใจ) 
๓๙.  หลักธรรมทางพุทธศาสนาในขอใดจะชวยลดปญหาในโฆษณานี้ได? 
 ก.  รูจักประมาณตน 
 ข.  มีสติสัมปชัญญะ 
 ค.  มีความเมตตากรุณา 
 ง.  มีความอุตสาหะวิริยะ      (การสังเคราะห) 
๔๐.  โฆษณานี้ไดกําหนดราคาไวดวยเพราะยึดหลักการใด? 
 ก.  ความโปรงใส 
 ข.  ดึงดูดใจลูกคา 
 ค.  ความยุติธรรม 
 ง.  ปฏิบัติตามกฎหมาย      (การวิเคราะห) 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวัน 
 

1. ค   33.  ค 
2. ค   34.  ก 
3. ค   35.  ก 
4. ข   36.  ค 
5. ค   37.  ค 
6. ง   38.  ค 
7. ค   39.  ก 
8. ค   40.  ข 
9. ง 
10. ข 
11. ค 
12. ง 
13. ข 
14. ค 
15. ค 
16. ง 
17. ง 
18. ข 
19. ค 
20. ข 
21. ง 
22. ค 
23. ข 
24. ง 
25. ง 
26. ข 
27. ข 
28. ง 
29. ง 
30. ค 
31. ง 
32. ง 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนกรายขอ (r) ของแบบทดสอบวัด 

ความสามารถทางการอานเชิงวิเคราะหจากหนังสือพิมพรายวัน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ตาราง  12   คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนกรายขอ (r) ของแบบทดสอบวัด 
      ความสามารถทางการอาน จํานวน 40 ขอ  
 

ขอที่ คาความ 
ยากงาย (p) 

คาอํานาจจําแนก 
รายขอ (r) 

ขอที่ คาความ
ยากงาย (p) 

คาอํานาจจําแนก
รายขอ (r) 

1 0.80 0.51 21 0.64 0.72 
2 0.80 0.70 22 0.73 0.55 
3 0.49 0.50 23 0.75 0.68 
4 0.65 0.58 24 0.62 0.55 
5 0.71 0.61 25 0.80 0.87 
6 0.49 0.58 26 0.40 0.77 
7 0.80 0.61 27 0.80 0.55 
8 0.74 0.57 28 0.75 0.65 
9 0.76 0.69 29 0.66 0.55 
10 0.66 0.55 30 0.70 0.57 
11 0.69 0.84 31 0.80 0.66 
12 0.71 0.55 32 0.63 0.77 
13 0.80 0.56 33 0.80 0.53 
14 0.78 0.59 34 0.80 0.54 
15 0.57 0.70 35 0.62 0.51 
16 0.61 0.67 36 0.80 0.50 
17 0.79 0.54 37 0.28 0.55 
18 0.67 0.63 38 0.24 0.55 
19 0.56 0.83 39 0.73 0.57 
20 0.79 0.63 40 0.61 0.63 

  
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
คะแนนระหวางเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะการอานเชงิวิเคราะห 

จากหนังสือพิมพรายวัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ตาราง  13  คะแนน  รอยละ  ความสามารถทางการอานจากกระบวนการฝกปฏิบตัิกิจกรรมใน 
      แบบฝกทักษะแตละชดุ  
 

คะแนนระหวางเรียน 
ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 ชุดที่ 5 ชุดที่ 6 

รวม รอยละ 
เลขที ่

(20) (20) (20) (20) (20) (20) (120) (100) 
1 19 17 19 18 18 17 108 90.00 
2 17 16 19 17 17 15 101 84.17 
3 18 19 18 18 17 18 108 90.00 
4 18 18 18 16 17 17 104 86.67 
5 16 17 17 19 16 19 104 86.67 
6 19 18 18 17 17 16 105 87.50 
7 17 19 17 19 18 17 107 89.17 
8 18 17 15 19 16 17 102 85.00 
9 16 18 18 17 16 17 102 85.00 
10 15 16 16 16 16 17 96 80.00 
11 17 19 18 19 19 16 108 90.00 
12 17 17 16 19 18 17 104 86.67 
13 19 16 18 16 15 19 103 85.83 
14 17 16 17 18 19 18 105 87.50 
15 16 18 16 18 19 18 105 87.50 
16 18 18 16 18 19 19 108 90.00 
17 17 18 16 17 18 19 105 87.50 
18 15 17 17 17 18 19 103 85.83 
19 18 17 16 16 17 18 102 85.00 
20 19 16 17 18 18 17 105 87.50 
21 18 18 16 16 17 16 101 84.17 
22 15 18 18 16 17 18 102 85.00 
23 17 19 19 15 18 18 106 88.33 
24 16 16 16 18 17 16 99 82.50 
25 17 18 19 19 18 18 109 90.83 
26 16 17 17 16 18 18 102 85.00 
27 19 17 17 18 18 17 106 88.33 



 
ตาราง  13  (ตอ) 

 

คะแนนระหวางเรียน 
ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 ชุดที่ 5 ชุดที่ 6 

รวม รอยละ 
เลขที ่

(20) (20) (20) (20) (20) (20) (120) (100) 
28 16 18 16 16 17 19 102 85.00 
29 18 17 17 19 19 17 107 89.17 
30 17 17 17 17 19 18 105 87.50 
31 18 17 18 18 18 18 107 89.17 
32 18 19 18 17 19 17 108 90.00 
33 18 17 18 17 17 18 105 87.50 
34 15 18 17 17 19 15 101 84.17 
35 19 18 18 15 17 18 105 87.50 
36 15 17 18 19 19 15 103 85.83 
37 17 18 16 16 15 17 99 82.50 
38 17 18 17 18 18 18 106 88.33 
39 18 19 16 18 17 17 105 87.50 
40 18 17 19 19 17 17 107 89.17 
41 18 19 18 15 18 17 105 87.50 
42 17 17 16 18 16 17 101 84.17 
43 18 18 17 18 18 18 107 89.17 
44 17 19 18 16 18 15 103 85.83 
45 18 16 18 19 18 16 105 87.50 
46 18 18 18 15 19 19 107 89.17 
47 18 18 16 16 16 17 101 84.17 
48 19 19 18 19 19 19 113 94.17 
49 17 19 18 17 18 17 106 88.33 
50 18 17 18 17 17 18 105 87.50 
รวม 886 880 864 866 879 868 5,223  
เฉลี่ย 17.32 17.60 17.28 17.32 17.58 17.36 104.46  
รอยละ 86.60 88.00 86.40 86.60 87.90 86.80 87.05  

 
  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
หนังสือขอความอนุเคราะห 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 



 



 



 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวตัิยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 

ชื่อ   ชื่อสกุล    นางสาวกิตตยิา   รัศมีแจม 
วันเดือนปเกิด    12 สิงหาคม 2518 
สถานที่เกิด    อําเภอเมือง   จังหวัดสมุทรปราการ 
สถานที่อยูปจจุบัน   บานเลขที่ 292 หมู 1 ตําบลทายบาน  อําเภอเมือง 
     จังหวัดสมุทรปราการ  10280 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน  อาจารยสอนวิชาภาษาไทย โรงเรียนมัธยมสาธิต 
     มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา 
สถานที่ทํางานปจจุบนั   โรงเรียนมัธยมสาธิตมหาวทิยาลัยราชภฏับานสมเด็จ- 
     เจาพระยา  ถนนอิสรภาพ15  แขวงหิรัญรูจี  เขต
ธนบุรี 
     กรุงเทพมหานคร 10600 
ประวตัิการศึกษา    
 พ.ศ. 2535   มัธยมศึกษาตอนปลาย  

จากโรงเรียนสมุทรปราการ   จังหวัดสมุทรปราการ 
 พ.ศ. 2539   (ค.บ.) สาขาวชิาการศึกษา โปรแกรมวิชาภาษาไทย 
     จากสถาบันราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา  
 พ.ศ. 2549   กศ.ม. การมัธยมศึกษา (กลุมการสอนภาษาไทย)  
     จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  กรุงเทพมหานคร 
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