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This study aimed to investigate learning conditions and basketball skill levels of 

Mathayomsuksa 3 students of Phatthalung in 2009. The subjects were 565 students 
consisting of 270 male and  295 female students from multi-stage random sampling. The 
research instrument was basketball tests comprised 3 items; Harrison~s passing test, 
Johnson~s dribbling test and field goal speed test. The quantitative data were analyzed by 
means, standard deviations, minimum and maximum, T-score and The qualitative data were 
presented by comprehension.  

Results were found as follows : 
 1.  According to learning conditions in school under Service Area of Phatthalung, 
there were 43 health education and physical education teachers, almost of them were 
undergraduated and graduated. Teacher~s teaching loaded were 16-21 periods per week, 
service loaded were between 4-20 periods per week. Every physical education teachers 
had prepared learning management plan everytime and using lecture, demonstration, and 
practicing method of teaching. In the aspect of equipment , almost of school had enough 
equipment. Physical education teachers used  VDO, transparency overhead,  variety of 
learning resources, and supporting conditional for learning. 

2.  Means, the standard deviation, maximum and minimum of each item of 
basketball skill test. 

     Male students had score in passing test X  = 26.35 times, S.D. = 3.06 times,  

max. = 33 times and min. = 17 times, dribble test X  = 14.14 walls, S.D. = 2.01 walls,  

max. = 22 walls and min. = 8 walls and field goal speed test X  = 8.27 times,  
S.D. = 2.78 times, max. = 18 times and min. = 2 times.      



Female students had score in passing test X  = 21.12 times, S.D. = 2.15 times, 

max. = 30 times and min. = 17 times, dribble test X  = 11.66 walls, S.D. 1.67 walls,  

max. = 16 walls and min. = 8 walls and field goal speed test X  = 6.20 times,  
S.D. = 2.45 times, max. = 14 times and min. = 2 times. 
 3.  T-score of basketball skill was converted into 5 levels as follows. 
   Male students were very high level have T-score 69 and higher, high level have  
T-score 60 N 68, moderate level have T-score 41 N 59, low level have T-score 32 N 40 and  
very low have T-score 31 and lower. 
.   Female students were very high level have T-score 71 and higher, high level have 
T-score  61 N 70, moderate level have T-score 40 N 60, low level have T-score 30 N 39 and  
very low have T-score 29 and lower. 
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�7 �+�$�,�+,�� 
( 
ก������ก��$,ก�-�'A��ก
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�'(<�," �+�$�	) <�,"(
)+�'
$&����+-8�A&��>)��)ก�$ ��)
�!* ��)��)�+ .�"��)�=������
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 ���"��� 4 ก���� �)���!+�'(<�� �+���<�� .�"ก���J
)ก��#�� 

 +�*�?�� � 4.1 ��K��'A���.�"+���ก
"��ก���� �)���!+�'(<�� ����)�'(<��  
ก���J
)ก��#��.�"ก���� �)���!+�+���<������
�'(<�� (ก�"��,)�	ก
�;!ก��.  2551: 1) 
 ���	ก
�����ก���	ก
�����
������'A<��%�,!*��)ก�$ ��)�'(<��.�"�+���<�� �,+��>)
����ก�����$��8 ����
���-�����$��L*!ก��+ก��

กก����)ก�$����8ก* 
) ���ก�8*����	ก
��	)������,���	�)
(
)
)�&�,�+�8 ���%�,$������'A<��(
)������ก
A"(
)
)�&�,+ (Holistic) ����"%�,$�������>)
�,�+�8  ��*�*! ��ก
" �+���<����)ก�$ .�"�'A��ก
A"����	)��"�)�&  
(,����  �'A�
<!�!�;!T.  2541: ������) 
 ก�����ก�����$�ก���
�,!%����	ก
��� +���"�!�;!<��* 
)����	)�	) ��
 *�,���ก�8*�  
ก�����ก�� ���$��8  ��8���	ก
� ก!�ก��+���	ก
� .�"ก�H� ������� 
'�ก�A& �!�)
���,$�,�+�"�,ก 
@8 ���$� ก����"�+!�@� -'���ก����
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ก�����$� ����"�!�)�������>����
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-�������� 
ก�����$�ก���
��ก!�(	>�
$��)+��'A<��  
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ก���( ���,+ก!�ก��+��)ก�$.�"ก�H���>)��"�<�
-'���.�"��+ F	�)�"%�,$�� @8 ���$��ก!���+L�;!@�*�+��ก$<��� ��ก�����!��*!-#*.�"�����ก�� 
��)ก�$ �ก!�ก���������ก
"ก��ก
$��)�*K+��� �� ���$��8 ก��9:ก9�*��
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��),!�$����*�&  �� .(�)(��.�"���)����,+ก��������+ �� ��-��"�-ก��A&#�$*�)��กก���)+�
�G!-�*!
� ,$*��
)*�+�,�+����.�"�,�+���� (ก�"��,)�	ก
�;!ก��.  2544: 2) 
 -���ก*-
�����ก!�ก��+���	ก
�%�!���	�)�����+�����)���!+�����ก����)���)ก�$ �!*�� 

��+A& ��)�+.�"�*!�=��� ����� �ก!��,�+���!����!� ��'ก���� �
ก��ก��>��ก
A"(
)ก�H� 
-���ก*-
�$�)������)�+$�
$U F	�)@8 ����* 
)�����!���*�+(
-�(* กI�"�-�$-.�" ก*!ก� %�,$�� @8 
����+����)ก�$.(K).�) �+-8�A& �"--
,�$,"*��)U �����)ก�$���)��*�+�� ������ *�+�ก*! 9:ก�� +�
�>������กก�H� �8 .�  �8 %�" �8 
<�$ �!*�����ก.��� �8 ��ก�% �,��,��)�� �ก!���"#$%�&F	�)�"����,!;���	�)��� 
�J
)ก��.�".ก �(�=���
�%��ก��+.�"ก���% ������*!� 
 ก�����@8 ���$��"+���ก
"-���ก*-
�������� ��>� @8 ���$��"* 
)�� ��-ก��9:ก���.�"ก��9:ก��>�
* 
)+��"$"ก��9:ก���*�
����
) *�
���+�ก�����ก!�ก��+ก�����$�ก���
������ �
ก��ก��>�@8 �
��"* 
)
��"�+!� @�� ,$,��@8 ���$��� -���'*�+�'���"�)�&ก�����$��8 ���
�+�  F	�)ก����"�+!�ก�����$����	ก
� 
�+�,���"����ก�H�%�!���* 
)��"�+!��� ��- 5 � �� ��
 �,�+�8  ��*�*! ��ก
" �+���<����)ก�$ 
.�"�'A��ก
A"����	)��"�)�& ������-ก����"�+!�@�� ����ก
" �$')��ก�!T ����� (2533: 39) ก���,
,�� ��ก
"ก�H�����
)�& ��"ก
-�����������ก��-�)%�>�"��-�,�+��+�����)ก�H�(
).*��"-'��� 
��)��>���ก����"�+!�@���)ก�����$����	ก
��	).*ก*��)��ก��$,!%�
���U @8 �
��	)�������* 
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��.�"��ก
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)ก!�ก��+*�+�'���"�)�& ����"�"
%�,$�� ก�����
-�� ��-@��8ก* 
).+��$�� �
��� 
)ก�- ,!�!$� -'�%�$ (2529: 257) ����� ก���,,�� 
��8���	ก
����
��ก���	ก
���+������-�<�� �,�+��+��� ���
( 
-ก���
)(
)��ก���$���   
#�$ก���% .--���
-��ก
"��)ก�H����������
)+�
��ก�������!�ก�� ��)��>� ก����"�+!�@��	)����
�!�)����������(���+���  F	�)( 
+8����
@������ ��กก�����
-��+���������% ��"#$%�&�� ���$��"ก�� 
�%�� ����
ก�����*��.���)ก��,!�!�4�$,����Kก�ก�)���
 �+��ก�)��,!%����$� ก������$-���$-�"�,��)��Kก.*�
�"�����
.*��"� 
)���$� ก���$�ก�A&,����Kก�,����$�
"���	)�"�����K�  
 #�)���$��"��-+�;$+�	ก
��X��� 3 ����)�,������')�� +�ก�����ก�����$��8 ,!%�-���ก*-
�
�� .ก���ก���$�%�>�+�;$+�	ก
��X��� 3 �	)�����������"* 
)ก������"��-��ก
"-���ก*-
�����
������% ����
�กAY&ก����"�+!�@�����
�,�+����+�*�?�����$,ก��<�$����)�,������') F	�)+��<��ก����� 
ก�����$��8  .*ก*��)��ก#�)���$�����)�,��
���U ����
)��ก���ก�8*�.ก�ก��)ก���	ก
�(�>���>�?�� �"-'
�� #�)���$�.*��".��)��+���������>
�����"���
��$,!%��� ��+�"�+ก�-�<��.�"�,�+* 
)ก��(
)
@8 ���$� ��8 %'+%� � 
)�!�� .�"�!�).,�� 
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���U 
 ��)��>�@8 ,!��$�	)�����"�	ก
��<��ก�����ก�����$��8 .�"�"��-��ก
"-���ก*-
�  
����
������% ก����������กAY&ก����"�+!�@�ก�����$��8 ก�H�%�!���> .�"$�)��+���������% ���� 
.�,��)ก��������,�+��+����%!)��ก
"ก�H�-���ก*-
��� .ก���ก���$��
ก��ก��>�$�)+���"#$%�&
������-ก��������% ���.�ก.�"�� �".����ก���$���ก�����$�-���ก*-
��� 
�ก� ,$ 
 
��	�������	����ก	��
��� 
 @8 ,!��$�� ก������,�++'�)�+�$(
)ก��,!��$�, ��)��> 

1. ����
�	ก
��<��ก�����ก�����$��8 (
)��$,!%�-���ก*-
�(
)��ก���$�%�>�+�;$+�	ก
� 
�X��� 3 <�����$���� 2 �Xก���	ก
� 2552  

2. ����
�� �)�กAY&��ก
"-���ก*-
�(
)��ก���$�%�>�+�;$+�	ก
��X��� 3 ����)�,������') 
�Xก���	ก
� 2552 
 
��	���	������ก	��
��� 

����� ���-�<��ก�����ก�����$�ก���8 .�"�"��-��ก
"-���ก*-
�(
)��ก���$� 
%�>�+�;$+�	ก
��X��� 3 ������$�-���ก*-
� �Xก���	ก
� 2552 (
)��)�,������') ����
������% ก�����
�����กAY&ก�����$��8 ,!%�-���ก*-
� .�"�% ����.�,��)��ก��������,�+��+����%!)��ก
"
-���ก*-
�(
)��ก���$�.�"$�)+���"#$%�&������-ก��������% ���.�ก .�"�� �".����ก���$��� 
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ก�����$�-���ก*-
� F	�)@���กก��,!��$���>)��>�"������"#$%�&*�
@8 �
� @8 9:กก�H� @8 ���$� ��กก�H�.�"
@8 �������ก�H�-���ก*-
� ����
�	ก
�.�,��)��ก�����ก�����$��8 �����+�"�+ก�-,!%�-���ก*-
�
*�
���������% ก����������กAY&ก�����$��8 ����
������"��-��ก
"-���ก*-
��� �8)(	>���#
ก��
*�
�� 

 
���������ก	��
��� 
  �!"	ก����#"$#�ก	��
��� 

 ��"%�ก�����% ��ก��,!��$���>)��>������ก���$�%�>�+�;$+�	ก
��X��� 3 #�)���$�+�;$+�	ก
���

��)�,������') ������$�,!%�-���ก*-
� �Xก���	ก
� 2552 .�"
$8����(*��>����ก���	ก
� �(*1 .�" 

�(* 2 ��#�)���$� (������� ��>)�+� 5 #�)���$� ����,���ก���$�%�$ 890 �� ��!) 1,105 ��  

�,+��>)�+� 1,995 �� 

ก����������	����#"$#�ก	��
��� 
ก�'�+*�,
$��)����% ��ก��,!��$���>)��> �� .ก� ��ก���$�%�>�+�;$+�	ก
��X��� 3 ��#�)���$�

+�;$+�	ก
���)�,������')������$�,!%�-���ก*-
� �Xก���	ก
� 2552 +�.� , .�"
$8����(*��>����
ก���	ก
� �(* 1 .�" �(* 2 ��#�)���$�(���������>)�+� 5 #�)���$� ��
 #�)���$�����') #�)���$��*��
����') #�)���$��,�(�'� #�)���$���������)����"%�����& .�"#�)���$�*"#�+� 

ก����"+�A(���(
)ก�'�+*�,
$��)�% *���)�����K��8�(
)����F��.�"+
�&.ก�  
(Krejeic of Morgan.  1970) �� ก�'�+*�,
$��)����,� 565 �� ��ก�����,!��$���>)��>@8 ,!��$�%  
ก�'�+*�,
$��) F	�)�� +�#�$ก���'�+.--���$(�>�*
� (Multi - Stage Sampling) 

���% ����&'ก(	 
1. *�,.��
!��" (Independent Variable) �� .ก�  ���(
)��ก���$� ��
  

1.1 ���%�$  
1.2 �����!) 

2. *�,.��*�+ (Dependent Variable)  �� .ก�  �"��-��ก
"-���ก*-
�(
)��ก���$�%�>�
+�;$+�	ก
��X��� 3 
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1. �
	)ก	���-ก	��������$ �+�$�	) �<��ก�����ก�"-,�ก�����$�ก���
�*�+�<����� 

������!)���=��'-��(
)#�)���$�+�;$+�	ก
����(*��>����ก���	ก
�����') �'A,'�! .�"<��")��(
)
��8@8 �
� ก�����ก!�ก��+*��)U ����ก��$,ก�-ก�����$�ก���
� F	�)�� .ก� ก���*��$+,�).@�ก����� 
ก�����$��8  ����,�(
)���

'�ก�A& ก���% ���
ก���
�.�".���)���$��8 ������ก���$ ก�����ก!�ก��+.�"
����ก��A&  �� �
�>
ก�-@8 ���$� .�"ก����"�+!�@�*�+�<����!) ��)+���$�"�
�$�*�
����> 

1.1 �'A,'�!(
)��8@8 �
� �+�$�	) ,'�!ก���	ก
�.�"��(�,!%��
ก(
)��8@8 �
� 

���	ก
� 

1.2 <��")��(
)��8@8 �
� �+�$�	) ����,���-ก���
�*�
������& �,+�	)-�-�� 

�� ����*��)U ����
ก����
��กก���
� �%�� )��-�!ก�� ก�����ก��.(�)(��ก�H� 

1.3 ก���*��$+,�).@�ก�����ก�����$��8  �+�$�	) ��8@8 �
��"* 
)+�ก���*��$+ 

ก���
� ��>)ก�����$��8  ���>
�� .�",!;��
� * 
)�	ก
�.�",!����"�& *�
����!���A��ก��$,ก�-ก��,�)

.@�ก���
�ก�
�ก���( ��
�(
)��8�� ��+�"�+ก�-�,�+��+���(
)@8 ���$� �
��� 
).�"

��
-��'+���ก�8*� .�"�,�����$� �,+��>)ก������'���"�)�&ก�����$��8 �� ��
-��'+��>)� ���,�+�8  

��*�*! ��ก
" �+���<����)ก�$ .�"�'A��ก
A"����	�)��"�)�& 

1.4 ����,����

'�ก�A& �+�$�	) ����,�(
)���
.�"
'�ก�A&����% ��ก�����ก�����$��8 

+����$)�
��+�"�+ก�-�,�+* 
)ก�����
���$)�
����"�
�>
�� �ก!�ก�����$��8 *�+�'���"�)�&ก�����$��8 

.ก���ก���$��� +�ก���
� 
$���$)�� F	�)���
.�"
'�ก�A&���+�
$��)���$)�
 �"��)���!+�� ก�����ก�����$��8 

�ก!�(	>�
$��)��+�"�+ .�"@8 ���$��ก!���ก
"
$��).� ��!) 

1.5 ก���% ���
ก���
�.�".���)���$��8 ������ก���$ �+�$�	) ก�������8�� �% ���
 

ก���
�.�".���)���$��8 ��>)<�$��.�"<�$�
ก#�)���$�+�%�,$���-��'���ก���
� ��ก���$�+���,�

��,+��ก��@�!*���ก��.�"�% ���
������ก���$����"���
.�".���)���$��8 ����*�,ก��)���%�,$���.�"

���$�
�( 
+8��,�+�8 ��ก��8@8 �
����
��ก.���)�,�+�8 ��$�)@8 ���$� �����!�)%�,$
;!-�$���>
��

-����$��� @8 ���$���+����( ��������>
�����" *�
���ก!�ก��+�������� .ก�@8 ���$� 
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1.6 ก�����-��$�ก��.�"����ก��A&�� �
�>
.ก�@8 ���$� �+�$�	) ก�������8�� ��� 

ก��-�!��� .�"����ก��A& *�
���-��$�ก����ก�����$�ก���
��� �
�>
.ก�@8 ���$� ����ก������� 

ก�����$�ก���
�+��,�+�+�$+�ก$!�)(	>� ��8�,��!���A�ก�����ก!�ก��+������ก���$.�"���

�<��ก��A&*�
� ��-��$�ก��ก��ก�"*' ����)�� �����
�� @8 ���$�.��)

ก��ก!�ก��+ก�����$�  

ก��F�ก��+ ก����;!* ก��.��)-�-���++*!��กก���)+�
�G!-�*!��!) 

1.7 ก����"�+!�@�*�+�<����!) �+�$�	) ก�������8�� 

ก.--�����
)+�
�� 

ก��,��@�ก�����$���>)� ���,�+�8  ��ก
" ��*�*! #�$�% �����
)+�
,��������ก���$ ��+�"�+�
��� 
)

ก�-ก!�ก��+ ���>
�� @�ก�����$��8 �������,�) *�
����,�+.*ก*��) �"�,��)-'��� F	�)@8 ���$�.� , 

���@���กก��,����*���!��'A��� (
)�"��-�,�+��+��� ����
���@��������@8 ���$��8  .�"ก�����

ก!�ก��+ก�����$��8 *�
�� 

1.8 �<��.,�� 
+��#�)���$�  �+�$�	) �<�����,����#�)���$� �� .ก� �,�+�"
�� 

(
)#�)���$� ����,�
�������$� ����,�#�)$!+ ����,����+ ��+�+  � 
)�>�� �>�����+ .�"
���U �����)@��� 

ก�����ก�����$��8 +���"�!�;!<����!�++�ก(	>� 

2. �!-����ก(!�	��ก���� �+�$�	) �,�+��+������
�,�+%������ก��$,ก�-,!;�ก����

ก������-���ก*-
� �%�� ก����-.�"ก����)�8ก-���ก*-
� ก�����>$)�8ก-���ก*-
�  

.�"ก��$!)��"*8-���ก*-
� 

3. ��	-���0������� �+�$�	) ก�����.-�)(���(
)#�)���$�

ก���� #�)���$�(�����Kก   

(���ก��) .�"(������� #�$ก�"��,)�	ก
�;!ก�� F	�).-�)*�+����,�(
)��ก���$� ��)��>  

  #�)���$�(�����Kก ��
 #�)���$����+���ก���$��+��ก!� 500 ��  

   #�)���$�(���ก��) ��
 #�)���$����+���ก���$��+��ก!� 1,500 ��  

   #�)���$�(������� ��
 #�)���$����+���ก���$� *�>).*� 1,500 �� (	>���  

4. ��ก�����"�2���3��&'ก(	 4��� 3 �+�$�	) ��ก���$����ก����)�	ก
���%�>�+�;$+�	ก
��X��� 3  

���@���ก�����$�-���ก*-
� 1 ��<�����$���� 1 +�.� , ������ก���$���#�)���$�+�;$+�	ก
�(������� 

��)ก�������ก)���A"ก��+ก��ก���	ก
�(�>���>�?�� �(*��>����ก���	ก
�����') �Xก���	ก
� 2552  
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ก���%���
-#�ก	��
��� 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*�,.��
!��" *�,.��*�+ 

�"��-��ก
"
-���ก*-
� 

 

 

 ��ก���$�%�>�+�;$+�	ก
�
�X��� 3 ���.�ก���� 
- ���%�$ 
- �����!) 

�<��ก�����ก�����$��8  
1. �'A,'�!(
)��8@8 �
� 

2. <��")��(
)��8@8 �
� 

3. ก���*��$+,�).@�ก�����ก�����$��8  
4. ����,����

'�ก�A& 
5. ก���% ���
ก���
�.�".���)���$��8 ���

���ก���$ 

6. ก�����-��$�ก��.�"����ก��A&�� �
�>

.ก�@8 ���$� 

7. ก����"�+!�@�*�+�<����!) 

8. �<��.,�� 
+��#�)���$�   

.--���
-��ก
"-���ก*-
�������-��ก���$�%�>�+�;$+�	ก
��X��� 3 
(
)�
�&���� (,!�!$� -'�%�$.  2529: 265 - 269; 
 �)
!)��ก Johnson.  1934) .�"  
.s�&�!��� (@�A!* -!�+��.  2530: 70 - 76; 
 �)
!)��ก Harrison.  1979: 228 - 231) 

 



    

����� 2 
��ก
��
��������������ก�������� 

 
 ��ก����	
���

���
 �����	
������ก����ก�����������	
�����ก���� ��� !���"#���ก�$%� 3 �#�� 

�������'�����(�)*
� ��(#��$��
 
 
������ 1 ��ก
������ก��������ก��
���ก�����ก����������
��ก������ ��!� 

1. �������-�.��ก����ก
"ก��	
�ก���������� 
2. ��������ก��	
�ก�	ก��)ก���������� 
3. ก��$���)����ก����������0���ก�� 
4. ก��$���)����(�)�2�0	��� 
5. $��!�4�5 ��ก������"���0���ก�� 
6. �78�
ก�8��""����"����� 
7. *�
ก�ก8:5ก����;�ก�""����" 
8. ก���
��
ก��ก�=� 
9. 	7�)7#�*)�� ��ก���
��� 

                    10. $��!�4�5 ��ก���
��� 

������ 2 ��ก
������ก��������ก����
�ก"��� 

1. �
ก��ก����#�ก�=�"���ก("�� 
2.  

�(����ก���'��$��#ก����#�"���ก("�� 
3. �""����"�
ก��"���ก("�� 

           
������ 3 ������������ก�������� 
                      1. �����	
���(#��$����� 
                      2. �����	
���$����� 
 

������ 1 ��ก
������ก��������ก��
���ก�����ก����������
��ก������ ��!�  
1. 
��%���&'(��ก����ก��ก�����ก���������� 
 *�
กก���������-�.�����ก����ก
"ก��	
�ก���������� 
 $����0�  ���5��7(�!�	�5 (2546: 50 B 58) ก�#���#� ก������$%�*������*�
ก ������)#�#�	�
�$%�������������#�����
"ก����ก����กD(�) ก�����	��'������$������������������	�(���	
�ก������� 
ก�������#��)���"" �
���
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1. (
�$E�� (Input) �;� ����������������;
�*���4� �;��ก����������'�������)����ก  
2. ก��"��ก�� (Process) *)��Q�� ก��"��ก��	
�ก�����  �$%�ก����������� 

ก���(���)ก����� ก��	
�ก�	ก��)ก��������ก���
���$���)����ก����� 
3. �����( (Product) �$%����)"��85 ����������	�กก���
����$���)���� 

ก���$������$��0-(�ก��)�$��������$���Q�� ���������� �$%��$(�)���)���*�
� ��*�
ก��(� 
�$%�(��   

��ก��	
�ก���������� �������)��Q�"#�����$%� 3  

�(���
���
 
1.  

��(���)ก����� ก���(���)ก������$%�ก��������ก#��ก��� ����� ���������� 

	�0�	��8�)��
���
 
1.1 ก���(���)ก�����(���� ���		7�)7#�*)�������4� �0;�����������	�������"�#�  

ก'��
�	�������� ��)�

��$%���������ก����;�ก���ก'�*����;
�*������4����ก��	
�ก�	ก��)
��;
�*��*�(#���;���ก
���� 

1.2 ���0�	��8�0;
�S�� ���������� �#�)�0;
����)������)�$%���#���� ��	�4���T� 
ก����"Q�)*�;�����"ก#������� �0;��	�����(���)��;
�*��*��*)���)ก
"�������� 

1.3 ก��ก'�*����;
�*� �$%�ก���(���)ก������*�(��ก
"	7�)7#�*)�� )����) 
ก���� ��� �)"��85 Q�ก(��� �*)���)ก
"�
ก�8���� 

1.4 ก��ก'�*�������*��*)���)ก
"��;
�*����ก�	ก��)ก����� U���ก��$V�"
(�  
	��4�������ก��WXก��#���� �4����������

�*�;����	�(#���;���ก
���#���� 

1.5 ก��ก'�*���
��7WXก����7$ก�85ก����� !��ก����;�ก�*��*)���)ก
"��;
�*� 
��4� ���ก��WXก����4��

� 

2.  

�ก���'�����ก�� �$%�ก���'�����ก����*�#����� �$%�ก��"��ก��(#���;���ก
�  
 �����0�	��8�)��
���
 

1.1 4
��!)���ก�$%�4
��!)��'��
Y �0���Q������)(��������กD	��$%�!�ก������4
��!)� 
Q
��$ 4
��!)���ก�$%�ก������'�(���� �'����)���	
กก
"�������� ����'������4� �	������������ ��
�����4� 0���)�

��T�"��Q����4��������� 

1.2 4
��!)�(#�Z �$�$%�ก������)������(#��4
��!)� ����"�����;
�*�����#��)�  
�0;��	�����$%�ก��[\]����)	'�������)	'�(#���;��� ��"��������#���*)���) �$̂�!�ก���*�U
กQ�)
��*�#��4
��!)� ��)�

�ก����7$"���������ก������"���)� ���	�������������� 
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1.3  

�ก��$���)����  �$%� 

��7����� ��ก������#������(�)	7�)7#�*)�� 

*�;��)# ���	�$���)����ก�������ก�����������D	��
����$�����#��$%��$(�)	7�)7#�*)�����(

����*�;��)#     
!��ก��ก'�*��ก���#���ก8:5*�;�)�(�S�����ก'�*����� 

 �'��
ก����8�ก��)ก��ก����ก���*#�4�(� (2545: 5) ��������ก����ก
"ก��"��ก�� 
	
�ก���������� �����U���$��ก�"�$���� ���(����(���)ก������

���;
�*������4�����*)���) ���	
�
ก�	ก��)����Q��ก��85�*��
ก��������������ก��#�����������5 ����4��;��ก���������*�#������������
*��ก*��� ���$���)��(������#���)�'���)� (���	��
��ก(���$���)��0
_��ก�� ���
ก�����
��#��(#���;���  
 
2. 
�����)�ก�����ก��ก�� ก���������� 

 %�� * �����ก���������� 
 ก���������� (Learning) �$%��'�����4������(�5���	�(����� �);��)��4���#ก
"ก�����	� 

����ก�

�Z �#�ก�������  �'��#� ก����������*�;�ก�������  )�����*����)*)������
���
 
)���   	7:� (2544: 64) ก�#���#� ก���������� *)��Q�� ก��"��ก�� ��ก���$������$�� 

0-(�ก��)�
���;���)�	�ก$���"ก��85����(#��"7�������
")�  �;� 
               1. ���)��� (Knowledge)  �4#� ���)��� ���)� ���	 ������)	'��$%�����;
�*�����
(#��Z   
               2. �
ก�� (Skill)  �4#� ก��0�� ก��ก���'� ���ก�����;����*�(�)ก�	ก��)(#��Z  
               3. ���)�����ก (Affective)  �4#� �	(�(� �78T��) 	���T��) ����#����) 
               �����;��  ������ (2545: 130) ก�#���#� ก���������� *)��Q�� ก��"��ก�����)�0-(�ก��)
�$������$���$��#��Q���*�;��#�� ���Q����
���;���)�	�ก$���"ก��85*�;�ก��WXก*
��������ก�#��$%�
ก��"��ก�� �0���ก����������(������
�����������ก��ก#��*��ก��ก���$������$�����0-(�ก��) 
               �7����5  !���(��ก�� (2544: 185) ก�#���#� ก���������� *)��Q�� ก���$������$��0-(�ก��)
U����$%�����;���)�	�ก$���"ก��85��������)�$V��
)0
�T5ก
"����������) *�;�ก��WXก*
���)�

� 
ก���$������$�����)��� ���������� 
 ����� �78��2����T�l (2539: 56) ก�#���#� ก�����������;�ก���$������$��0-(�ก��) ��
)�7��5���7กZ ����0;��$�
"(
��*��*)���)ก
"���)(���ก�� ��4���(���$�
"(
��*������� �
� !���$%� 
��)�	�กก��WXก ก������
"$���"ก��85*�;�ก��$V��
)0
�T5ก
"����������) U���	��$%�0-(�ก��)����#�� 
 ���Q��� ����)#����$%���)�	�ก�7_�2��� *�;�ก���������� �;� 4��� �
ก�8�*�;��782�0 �� 
ก���$������$����ก��ก���'����0-(�ก��) ��)�7��5 
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               	�ก���)*)�� ��ก�������������ก�#��)� ���(�� ��7$����#�ก�����������;�ก��"��ก�����
"7����ก��ก���$������$��0-(�ก��)��#��Q��� �
���;���)�	�ก$���"ก��85ก��WXก*
� 
  
 ��ก'+����ก����������  
 �����
(�5 �04��
(�5.  (2533: 5) ก���$������$��0-(�ก��)�$%��$���
ก�8���	��$%�
0-(�ก��)����ก��	�กก���������� 0�	��8����	�กก�	ก��)����ก�� �
� 3 �
ก�8� �
���
 

1. ก���$������$��0-(�ก��)�

� �$%�ก���$������$������$������$	�ก���)  
*)�����)�#� 0-(�ก��)ก#��ก�������������*�
�ก����������	��(ก(#��ก
� �4#� �$�����0-(�ก��)	�ก
�'��)#��� �)#� ���	 �)#��� �'��)#�� ก���)��'��$%� � ���	 ��� �'��� �
���;���Z ก���$������$��0-(�ก��)��

��	�$%�����

�����������)#��  �)#�4#ก���$������$��0-(�ก��)����
��)�)#��)�
" ��ก	�ก��
 
ก���$������$��0-(�ก��) �$%��$����

�ก���$������$��0-(�ก��)2����ก������)���*D����*�;� 
��	�$%�0-(�ก��)����������)85 ���)�����ก��ก���  	�(�	กD����

��

� �
��

�ก���$������$��
0-(�ก��)��	�$������$������

�07�T�0��
� 	�(0��
� ����
ก��0��
� 

2. 0-(�ก��)����$������$���$�

�(����$%�0-(�ก��)���)��
ก�8�Q��� �4#�  
ก���#���
'��$%�Q;��$%�0-(�ก��)���Q��� �0����ก��ก���$������$��	�ก���) �;� �#���
'��)#�$%�ก���)�
�#���
'��$%� ����);���#���
'��$%������(#�)#)�!�ก���#���
'���ก��4#������*�����;��กD�
����#���
'����
�4#����) 0-(�ก��)�������#���
'������
�$%�0-(�ก��)���Q��� ����ก����#��ก��ก���������� �(#Q���$%� 
ก���$������$��0-(�ก��)����)#Q���  �4#� �*�;������ ���)�	D"$m�� ก��Q�ก"
��
" -�T�l�� �����)� 
���ก�n��5 U����'��*�0-(�ก��) ��"7����$������$	�ก���)4
������*���� �)#�
"�#��$%�0-(�ก��)��� 
�ก��	�กก���������� 

3. ก���$������$��0-(�ก��)�

�	�(���(#���;���)�	�ก$���"ก��85 Q���$%� 
ก���$������$����;���)�	�ก�*(7�;�� �4#� �7_�2��� ���)0�ก�� ���)���4�� U���Q���)��$%� 
ก���$������$����#��Q��� กD�)#�
"�$%�ก���������� ก���$�����0-(�ก��)�
���;���)�	�ก�7_�2��� �4#� 
ก�������Dก�$�����	�ก����)��$%�������� ก���$�����0-(�ก��)�
���;���)�	�ก���)���4�� �4#�  
(����ก���������ก����"����#���)#��� ����$กD���4��	��)#�����ก�#�)������*�;�ก�����

�Z *�;�
$V�ก�����������(#��Z �4#� ก����  	�) ก��0��"(� ก��(7ก���7���);��Q�ก� D)��� o�o �*�#���
�)#�
"�$%�
0-(�ก��)����ก��	�กก���������� 
 ก�#��!����7$ ก���$������$��0-(�ก��)�$	�ก���)�
���;���)�	�ก$���"ก��85*�;� 
ก��WXก*
����0-(�ก��)����$%��$��#��Q��� ��#����
	������ก�#��ก��ก���������� 
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 ��%,���ก��ก���������� 

                ก-�8�  �
ก��l��� (2530: 481 B 482) ���ก�#���#����5$��ก�" ��ก���������� �ก��	�ก 
��� 
" (Drive) )�  2 $���2� �;� ��� 
"$S)2�)� (Primary Drive)  �4#�  ���)*��ก��*�� ��� 
" 
�7(��2�)� (Secondary  Drive) �$%���;��� �����)(���ก�����	�(�	����
��)  �4#� ���)��(กก
��� 
���)(���ก��  ���)�
ก ���)$���2
� o�o ��� 
"�

����$���2�)����*��ก��$V�ก������
�	��'��$��#
ก���������� 
                 ��ก	�ก��
�
�)����5$��ก�"�����;����ก �4#� ���)0���) ���)���	 ก��	���	 ���
" 
�(�$sYY� ก��WXก ก���'�U
'� �7 2�0	�( ����������) U����(ก(#��ก
��$(�)������ ���
ก	�(����� 
��7$����#� ก����������	��ก�� �
����(���$��ก�"�������5$��ก�"�

� 4 �$%���#������ ����ก# ��� 
"  
�������� ก��(�"����  �����������)��� 
 �����;�� ������ (2545: 146 B 147) ก�#���#� ���5$��ก�" ��ก����������!��ก��$��)�� 
��������U����
ก	�(�������ก�7#)07�T����) )� 4 $��ก�� �;� 
               1. �78�
ก�8� ���������� (Learner Characteristics) �;� ����(#��Z����ก���� ���ก
"
�������� �4#� ���)������) �
���(� ���	���	 ��$�""���)���  �$%�(�� 
 2. ก�	ก��) ���������� (Learner Activities) �ก����ก
"ก��"��ก���4��)�� ����������
��  8��ก��ก���������� !��0�	��8��#���������	��'�ก�	ก��)����"��� �0;���*��ก��ก��������������� �4#� �
��
[s� �'�"������������)���	 	�!��((�)  �������(� �����)�'��
Y �$%�(�� 
 3. T��)4�(� �������������� (Nature of the Learning Material) �;�  ��)���

��$%�
 ��)��$���2��� ��;
�*� ��)���

�)��
ก�8��$%���$T��)*�;���)T��) )�ก��	
�������'��
"��;
�*��� 
)�ก�����0����� �$%�(�� 
 4. ��T�ก��$���)�����
)-�T�l ���������� (Nature of the Criterion) �;��
ก�8�(#��Z 
������ �����������ก)��);�������������� �4#� (�" ��� ������Q�ก(��� ��"$�ก�$�#� �����
ก��(#��Z �*�
$��กV �$%�(�� ����ก# 
                 4.1 $s		
��#�����)ก���������� ก����������	��ก�� �
����(������
�$s		
��#�����)*���
����  $s		
�����'��
Y)��
���
 
                        4.1.1. (
��������� ����ก#�����*�#���
 

�7_�2��� �;� ก���	��Y�(�"!(�(D)�������7�������������*�������0���)	� 
ก���'�����������*��������*)���)ก
"�
� �
��

� �7_�2���	���$%����5$��ก�"��(
�����������#��*�������
�#�����)�*��ก��ก���������� 
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                               ���)0���) �;� �2�0 �������)��7_�2�����)�

����)���	��� 
$���"ก��85���)���	��'��*�������������(#��Z�����  �
��

����)0���)	���'��*�ก��������������������
�����D� 
                                $���"ก��85���) ������)�$���"ก��85)�กกD	��'��*��ก��ก��������������(#��Z ���
)�ก ��D������ก�#�������)�$���"ก��85���� 
                                ���7 �
ก	�(�����0"�#��������7)�ก �
����)��)��Q��ก����������	��������� 
�
���;����)��)��Q��ก����������Q�� ������7��);�����7 20 -  35 $y *�
����7 35 $y�$���� ���)��)��Q
��ก����������	�������;���Z 
                                ���	���	 �$%�(
�ก��(7���*��ก��0-(�ก��)ก��������������� "������	�����������
���(#�)#�(D)���)��)��Q ��� � �

���
��	�$%��0��� �����	���	 �
��

�ก����������	��������Q����������
)����	���	���	������ 
                                ���
"�(�$sYY� ������)����
"�(�$sYY����	�)����)��)��Q��ก�������������
��ก�#��������(�$sYY�(�'� 
                                ���)85 ���������)85$ก(�	���)��Q������������(#��Z �����ก�#�������)����)85�)#
)
����*�;�)����)ก����ก������	 ��(กก
��� 
                                �2�0�#��ก�� ������)��2�0�#��ก��$ก(�	�������������(#��Z �����ก�#�������)� 
���)"ก0�#������#��ก�� Q������)����)"ก0�#��)�ก��#���  ���)��)��Q��ก����������กD	�����
��#��

� 
                        4.1.2 "������ U���)����T�0�(#�ก���������� ����ก# 
                                ���)��ก�#�� ��"������ "����������#��	�4#���*��ก��ก������������D�ก�#� 
"�����������กZ 
                                ���)��� ��"������ "���������)����)���)�ก�#�)�'��*��ก��ก�������������
4��ก�#�"����������

� 
                                ก��)����)*)�� ��"������ "���������)����)*)��	�4#���*��ก�� 
ก���������������ก�#�"����������)#)����)*)�� 
                        4.1.3 ��T�ก�������ก����� ����ก# 
                               ก��	
�ก�������ก����� ��������	��ก��ก�����������������������D� Q����������)�
�#���#�)��ก�������ก�������#���*)���) 
                                ก���4����;����#��	 (Incentive) �4#� ก���*�����
� ก��� #� 
� o�o 	�4#��
ก��(7���*���������)����)$���Q�����	������������	��ก��������� �
� 
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                                ก����������ก������� 	�4#���*������������������� �
� Q������
"ก������'����
Q�ก(����*)���) 

ก���#�����)�*����������ก��ก��Q#��!��ก���������� �4#� !�����)�
)0
�T5 �� 
$���"ก��85���)ก
"$���"ก��85�*)# *�;�ก���'����)����$�4����Q��ก��85�;��	��'��*��ก�� 
ก��������������Q������� �
� 
                                4#��������ก������� Q��	
��*�����������������4#��ก#��0
กก����
�	�4#���*�
�������������ก�#������(��"#�� 
                                ก��WXกW� �);������������������������� )�!�ก��WXกW�*�;�ก���'�U
'�Z ���#��)�	�
�'��*�ก���������������

�)����))
����Q��� �
� 
                      4.1.4. �2�0������)���ก������� ����ก# 
                                �2�0������)���	�(����� �4#� "����ก����*�������� ���)�
)0
�T5
��*�#��������ก
"��������  ���)�
)0
�T5��*�#��������������ก
� o�o Q���$%��2�0������)�����	� 
�#�����)�*����������ก��ก��������������� 
                                �2�0������)���ก��2�0 �4#� ก������'� !(z� �ก����
 �Q����� �����#��  
�78*2�)� ���)����� ���)�$%����"��"����"������*�������� �2�0������)������'��*����������"���	  
�"��ก����ก������� ก�������กD	��� �
����� 
 $s		
��

� 4 �����
�ก�#�� ���(��)�$��!�4�5�'�*�
"���������  Q���������'����Q��$s		
��*�#���

กD	�4#���*�ก�������ก�����"���7���'���D	��� 

 ก��5�����5 (Gardner, 1999) �-�.�0*7$sYY� (Multiple Intelligence) ก���#�����)
�
ก�2�0ก�����������*��ก#�������� 
              ก��5�����5�$%����"7ก�"�ก�������*)#�ก����ก
"�(�$sYY� ���)��)��Q���)�ก#� ��)�7��5  
�;� �-�.�0*7$sYY� (Multiple Intelligence) ���������� 8 ���� �
���
 

1. ���)��)��Q����2��� (Languistic Intelligence) 
2. ���)��)��Q�������(��ก���(�5 ����8�(���(�5 (Logical  Mathenmaatical   

Intelligence) 
3. ���)��)��Q����2�0)�(��
)0
�T5 (Spatial Intelligence) 
4. ���)��)��Q�����#��ก��  ������)���;����*� (Bodily Kinesthetic   

Intelligence) 
5. ���)��)��Q������(��  (Musical Intelligence) 
6. ���)��)��Q����)�7��5�
)0
�T5  (Interpersonal Intelligence) 



15 
7. ���)��)��Q��ก��� ���	(����  (Intrapersonal Intelligence) 
8. ���)��)��Q���������)� ���	�2�0T��)4�(�  (Naturalist Intelligence) 

                	�ก�������
�ก�#��U����$%��������ก����ก
"�(�$sYY� ���)��)��Q ���)�ก#� ��)�7��5  
���)�$%����ก#� �;����� )��'�(�")�ก)��*��ก*�����$�"" �(#��7$��)����#����ก#� �;�  
���)����)��)��Q����������*����!���~0������*�;�*���Z ���� ���������กQ�����)��)��Q
�
�ก�#�������#���$%����$��	
ก�5 
 �
��

�)�7��5�#�))����)�(ก(#����*�#��"7��� �(#����)
ก	�)����)�ก#��)#�*);��ก
� 
"�����ก#��0��� 1 *�;� 2 ���� "�����ก#� 3 - 4 ���� *�;�)�กก�#� �(#������ก����ก���

����������
*�;����	
�ก���������� 	�(���0����)���*����)�ก#� ����������(���	�*���T�ก���#�����)0
_����������
�*��ก#�*���Z ���� 

 ������ก��0
_�����)�ก#� )��
���
 
 1.  ���*����)�ก#� ก�����	�����)���0
_�����)�ก#� ���
ก����� ���������	�(���)�
 ��)��������	
ก�
ก������$%����"7���!����		���� ��)��	�ก 

1.1 �""�'���	���)Q�
�/���)��)��Q 
1.2  ��)��/*�
กS��/����� 
1.3 ��ก������� 
1.4 ก�������ก
"����;������ก���� ���ก
"�
ก����� 
1.5 ก��	
�ก�	ก��)0���� 
1.6 ก���
��ก(0-(�ก��) 
1.7 ก���
)2��85/��"Q�) 

                        2.  ��#�0
_����"�����$%�ก��������	
�ก�	ก��)�0;��0
_�����)Q�
�/���)��)��Q 
*�;����)�ก#��*��ก#�)�ก���� �
� ��)�

�ก��0
_�������;��Z��ก�*�)����)�ก#�*���Z ���� !���)#(���
�$���"����"ก
"���)�ก#� ���0;��� 
           3.  �$̂�!�ก���*��������)�ก#� �$%�ก���$̂�!�ก���*����������������"�กQ�� 
���)��)��Q*�;����)�ก#���#��T��84� !����		�	
������*�������#������� U�����		�	
�����

���
�����ก�Q����� 
 ��ก��0
_�����)�ก#��

� ����$̂�!�ก���*����������$%����������0
_��(����!������)	�ก 
ก�����	
ก(���� ���	7���#� 	7����� ���*���T�ก��0
_�����)�ก#��*��ก#(���� ���	��'��$��#ก��$V�"
(���#��
)����)�7  ����ก��ก������������#��)����)*)��2���(�ก������ก��(7���*��'�����'� �'�������)
����ก ����� 0#��)# ���$ก�����������ก���� ���	����7$����#����)�ก#�0
_�����Q�������T�����'�Q�ก��T� 
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 �&'(�ก���-.�� /��0��,�1�",  (Thorndike) 

 T��5���(5  (����� �78��2����T�l.  2539: 60; �������	�ก Thorndike) �
ก	�(����� 
4����)��ก
�  �$%�����'��-�.�*�
กก���������� ���-�.� ก�#��Q��ก���4;��)!����*�#����������(Stimulus) 
ก
"ก��(�"���� (Response) !��)�*�
กก���";
��(���#� ก�����������ก��	�กก���4;��)!����*�#��  
�������� ���ก��(�"���� !����������$�""(#��Z 	�ก�#�	��$%����0��	����*)���)����7� U�������ก�#�
ก�����������Q�ก  (Trial and Error) ก.ก����������(�)�-�.��4;��)!��$��ก�"���� ก. 3  �� �
���
 
  1.  ก.�*#����)0���) (Law of Readiness) ก.��
*)��Q�� �2�0���)0���) ��
�������� �

�����#��ก�����	�(�	 ���)0���)����#��ก�� *)��Q�� ���)0���)����7_�2������
��
��� (#��Z ���#��ก�� �������	�(�	 *)��Q�� ���)0���)����ก��	�ก���)0��0��	�$%��'��
Y  
Q���ก�����)0��0��	�#�)�'��$��#ก����������  Q���ก�����)�)#0��0��		��'��*��)#�ก��ก���������� *�;� 
�'��*�ก����������*�7�4��
ก�$ 
  2.  ก.�*#�ก��WXก*
� (Law of Exercise) ก.��
ก�#��Q�� ก����������))
���� �� 
ก���4;��)!����*�#���������� ก
"ก��(�"�������Q�ก(��� !��ก��WXก*
�ก���'�U
'�"#��Z �#�)�'��*��ก��
ก���������������� �������Q��� 	�กก. ����
�"#���ก�$%�ก.�#��Z ��ก 2  �� �;� 
        2.1 ก.�*#�ก���4� (Law of Used) �);���ก�����)� ���	*�;�������������)� 
ก��ก���'�*�;��'�����������������

��$�4�"#��Z 	��'��*��ก��ก�����������

�����Q��� 
        2.2 ก.�*#�ก���)#�4� (Law of Disused) �);���ก�����)� ���	*�;�������������
�)#���ก���'�U
'�"#�� Z 	��'��*�ก�����������

��)#����Q��� *�;�������7��ก��ก���;)	��)#����������ก��� 
  3.  ก.�*#����������
" (Law of Effect) ก.��
ก�#��Q�� ���������
"�);������0-(�ก��)
ก���������������#�Q������
"�����0��0��	 ���������#�)���ก	�����������ก(#��$ �(#Q������
"������)#0��0��	
���������#�)�)#���ก��������*�;��ก�����)�";��*�#��(#�ก���������� �
��

�Q��	��'��*�ก���4;��)!����*�#��
��������ก
"ก��(�"�������))
����Q��� (����*�������������
"�����0��0��	 U��� �
����#ก
"���)0��0��	
 ���(#��"7��� 
 	�กก����ก������������-�.���������ก�����ก�#��)����� ���(�� �
"�#��$%����������
�$%����������	��'�)�$V�"
(��0;���*���������ก
"ก��	
�ก�	ก��)ก�������ก����� �0;���*�"���7(�)
���))7#�*)�� ��*�
ก��(��ก�ก���ก����ก�� 

�0;
�S��07�T�
ก��4  2551 
  
3. ก������ ��!�ก������������=>ก'� 
    ����� �78��2����T�l (2539: 331) ก�#���#� ��ก��"��ก���
���	�)��'�*�;� 

�(�����
�ก���� ������# 3 �'� �;� 
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����
�� (Test) �;� ���;���);�����4���ก���
������ก��$���)���� �4�����"
$��)�8*�;� �782�0 �����Q�ก����"�ก����ก
"���)� D���� ���)��D� ���)��)��Q��ก��ก��!�� 
���)��� �(�$sYY� ����;�� Z 
    ก�����!� (Measurement) �;� ก��"��ก����ก��*� ������  ��ก��0
_��*�;�
$��)�8 ��0-(�ก��)����ก�� �
�	�กก�������ก����� �$%�$��)�8�����	�
������#���#������*D����
4
��	��)#U
"U��� �4#� ก��4
���
'�*�
ก ก���
��#����� ก���
����)��� �����*�#���
)����;���);�)�(�S��
�4��
����#���������)��Q�
����(��Z �;� ��$�
� ���;���4
���
'�*�
ก �#��$��)�8����)#��)��Q)���*D����
!��(�� �;� 0
_��ก������0-(�ก��)(#��Z  ��)�7��5���)�ก���$������$�����#��)� �4#� ���)���
���)��)��Q��ก�����;����*� ���)�����ก(#��Z o�o ��ก���
�	�(���������2�0ก��85 (ก������") 
�*�������Q�ก�
�����0-(�ก��)���)����#��ก)��*��
�����ก#��	��Q��$��)�8��� �4#� ก���
����)���  
���)� ���	 �	(�(� ��	�4�ก��(

��'�Q�) ก���
)2��85 *�;�ก���*�� ���(�" ก���
��
ก�����
�)��Q2�0กD(����4��""����"�~0���*��������
�����0-(�ก��)��ก)� �$%�(�� ��ก���
���	���4�
�""����"(#�� Z �'�ก���
�(��ก
"	7�)7#�*)�� 
  ก������ ��!� (Evaluation) �;� ก���'������ *�;� $��)�8������	�กก���
���)�
�$���"����"ก
"�ก8:5 *�;� )�(�S����#���;�����)��
ก�8������ก
� �0;��(���ก�����#�������Q�ก$���)����
�

�)��782�0��*�;��)#)�ก�����0����� ��	ก�#������#�ก��$���)�����$%�ก��*� ���	�
  �������
���)�	�กก���
�������ก���$���"����"ก
"�ก8:5*�;�)�(�S�����)����#����*�;�)�(�S�����ก'�*��
 �
�)��
����� �ก8:5*�;�)�(�S�� �
�ก�#����	���)�	�ก�#����) ���
��) ���)�*D� �����#��)�ก 
*�;�	�กก����	
�กD��� 
  ���)*)�� ��ก��$���)������7$�����ก 3 ���)*)���
���
 
   1. ก��$���)����$��ก�"����ก���กD"��"��) ��)�����ก���4� ��)���*�
�
)0
�T5ก
"ก���$������$��0-(�ก��) ���
ก����� �0;��4#��(
�����ก����ก
"*�
ก��(�0���ก�� 
   2. ก��$���)���� �;� ��""ก���กD"��"��)�*(7ก��85(#��Z �0;��(
���� 
ก���$������$��0-(�ก��) ���
ก������#��$%����)	���*�;��)# ����
��$%�ก��(
����	'���� *�;� 
���
" ��ก���$������$��0-(�ก��) ���
ก����� 
   3. ก��$���)�����$%�ก��"��ก��(
������;
�*���4�����ก���� ��� ก����;�ก
 ��)������*)���) ���ก���กD"��"��) ��)�� 0���)�

��������*5 ��)���0;����7$ ���� ��)������$%�
$��!�4�5(#�������	��'�ก��(
������(#��$ 
  ก��$���)����)
ก	� �
����#ก
" ��)��������	�กก���
��ก( ก���
)2��85 ก��(�"
�""����"���ก���
����""�;��Z ก��"��ก��$���)����	��$��ก�"���� 
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   1. ก���กD"��"��) ��)������*)���) (�;�ก���
���) 
   2. ก��(
�����78�#� �� ��)������ก���$���"����"ก
")�(�S��"����#�� 
   3. ก��(
��������ก���4�0;
�S��	�ก ��)���
�ก�#�� ���(������'�ก���$�
���)*)����ก)� 
  ���0���ก��)����)�ก���� ���ก
"0
_��ก�����ก��$�
"(
� ���
ก������
��$%���)�
	�กก��� ��)��#���#�)��ก�	ก��)0���ก��(#��Z ����������0���ก��)����)�ก���� ���!���~0�� �;� 
0
_��ก������ 
   1. ���)��� ���)�����"��� ������)��)��Q��ก��$�
"(
� 
   2. ���)���	 �
���(� ����7�)�(� 
   3. ���)� D���� ����
ก�� 
   4. ��""��
���(#�� Z 
  Q�����)�ก��������ก�������#�����������
ก����������#��)�$�����T�2�0 ���กD	����
 ��)��(#��Z �ก����ก
"�
ก�����(�)���(���ก�� ���������� ��)���ก����ก
"���)��)��Q������)(���ก��
 ���
ก�����)�ก��#��*�#กD������)��Q$�
"$�7����������ก��"��ก������������#��

�  ��)��(#��Z ���
	'��$%��'�*�
"���	���)��Q�กD"��"��)���	�กก���'�ก������"���ก���
��� ���	��(���)�ก���
���
����)#��'�Q�ก(��� !��ก��������!$��ก�)ก���
�������� ��;�ก�""����"��#����)
����
� ��� 
������""����"�*�������7� 
 
4. ก������ ��!�"� 
������� 
 �70
_�5  ���������.   (2552: ������5) ก�#���#�ก��$���)����(�)�2�0	��� *)��Q�� 
ก���
����$���)�� ��ก��"��ก���'�����������)��*�;�ก����� ���	�(�	 ������������#��
(���$(��)�(�)���������������ก���'� !��0����)(�"�'�Q�)�#����������'���#���� ����'��)	���'�
��#���

� ก����� ��)���#� �� ��'���#���� � ��� �� ��'��'��)� 	�4#���*����������4#��0
_��ก�������
 ���������� ���ก����� �������� �'��*�ก�������ก����� )����)*)�� ����'��*��ก�����)���ก��
ก����������(#��$�
ก�8��'��
Y ��ก��$���)����(�)�2�0	����$%���#���� 

1.  �$%�ก��$���)�����ก���'��$0���)Z ก
"ก��	
�ก�	ก��)ก�������ก��������ก������� 
��� ���������� U�����)��Qก���'����(������� �7ก�Q��ก��85 �

����!������� "��� ���47)4� 

2.  �$%�ก��$���)��������0-(�ก��)ก��������ก �������������������ก)�	��� Z 
3.  ����ก��0
_������������#����#�4
� ����*����)�'��
Y��ก��0
_��	7���#� ���������� 
4.  ����ก��$���)��(���� ���������� 
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5.  (

����#"�0;
�S�� ���Q��ก��85����$%�4���(	��� ��)�

�ก���4;��)!��ก�����������$ 

��#4���(	��� 
6.  �4� ��)�����*��ก*��� )�ก���กD" ��)����*�#��ก��$V�"
(����7ก���� �

����!�������  

"������47)4���#��(#���;��� 
7.  �����782�0 ����������������������� �
� U����$%���	�กก��"��8�ก�����)��� 

���)��)��Q*���Z���� ���������� 
8.  ����ก���
����)��)��Q��ก��������
"���(�
ก��ก��������U
"U���) �4#� ก���������*5  

ก���
������*5  �$%�(�� 
9.  �#�����)$V��
)0
�T5�4��"�ก )�ก��4;��4) �#�����)����'�������)����ก��ก����������  

���������������������#��)����)�7  
10.  ����ก��)��#���#�)��*�#���������� ��� ���$ก���� 

 %@�A� 
@�%�B�ก����ก��ก������ ��!�"� 
�������    
        ���� ����1� 

1. ก��������กQ���� �����)��� ���)��� ���)��)��Q �
ก������	(�(� 
2. ก��"��ก���������� ก��"��ก���'���� 
3. �����( ����� 
4. o�o 

 ���� ��� .��)� 
1. $���)����#��(#���;��� (�)�2�0������	��� �$%�T��)4�(�(������� 

        ���� ����ก��1� 
1. ����� !������ *�
��;�������( �"""
���ก ������ o�o 
2. ก������"���
ก�8�(#�� Z   
3. �"""
���ก�#�� �"""
���ก�������)�����ก ���)��� o�o 
4. �"""
���กก���
��ก( 
5. �"""
���กก���
)2��85 
6. �"""
���ก ���������� ��� ���$ก���� ���ก�7#)�0;��� 
7. �[E)���)��� 
8. *�
กS�� �#�����*�;����������ก��	�กก���#�)ก�	ก��)�;��Z 
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        )%���C�!������ �� 

1. �
ก�����$���)��(���� 
2. ��� 
3. �0;���/ก�7#)�0;��� 
4. ���$ก�����������ก���� ���ก
"�������� 

 ���� �������1� 
                ก��$���)����(�)�2�0������	��� ��)��Q$���)�����*�����T� �4#� 

1. ก���
��ก( 
2. ก���
)2��85 
3. ก��(��	��� 
4. ก������" 
5. "
���ก	�ก����ก���� ��� 
6. ก��������(���� ���������� 
7. �[E)���)��� 
8. o�o 

         ก��$���)����(�)�2�0	����$%�ก��$���)��ก��ก���'� ก��������ก��*���Z���� 
 ���
ก����� (�)�2�0���)�$%�	����

��������ก*��������*�;��Q������;��Z  ��ก	�ก!�������)�
�
ก�8��$%�ก��$���)���""�)#�$%����ก�� ��)��Qก���'����(�������ก
"�7ก�Q��ก��85 )�ก���4� 
 ��)�������T�ก�����*��ก*�����ก��$���)�� 
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1 

      �D� D��* �����ก��
��  
                                                           
      5                                                                                                 2 
  ก��������D�                                                                            ก�����ก��ก�� *�.�                
 ก�����ก��
��                                        ��.F�*�)�ก��
�� 
 
 
      4                                                                                                 3 
ก�����
��ก������ ��!�                                                             ก����.�ก)-���0�
�� 
         ก��
�� 
 

2�0$��ก�" 1 �
.	
ก� ��ก��"��ก�����  
               ���)�: ����� �78��2����T�l.  (2539).  ก��
��
���ก��.  *��� 332. 
 
5. ���/�-�,���ก����
�������=>ก'� 

 �������5 (��8�( "��)��.  53 B 55; �������	�ก Collins.  1978: 4 B 5) ก�#���#� 
$��!�4�5 ��ก������"�
ก��ก�=�)���#������ 9 $��ก�� �;� 

1. �
����
)-�T�l ���))7#�*)���
��
"��ก ���""����"�
ก���0;���
� 
���)ก���*��� ���
ก�����*�;����
"���
)-�T�l ��;
�*� ����-�.�*�
กก��(#��Z  ���(#�������4� 

2. ก��� #� 
� 	�กก������
ก���������'�ก��� #� 
�*�;��'�������*����)�กZ �� 
�(#�����ก������" 	��$%����;���);��*��*D�Q��ก��$���"���)�'���D	 ��!���ก��0���ก�� 

3. ก���*������*�;��ก�� �
ก�������	����
"ก��$���)��0;
�S��(#��Z (�) 
�""����" ก��ก���'�����
ก�� �);���
ก������������������4��#���$ ��������
ก���������;��ก��*�;�
����� U���	��$%����;���4�
�*��*D����
"���)ก���*���*�;����
)-�T�l ���
ก��������������ก�*��*D�
(�)�"" ����"�
ก���

�Z 

4. �$%�ก���"#�ก�7#) ก���4��""����"�
ก�� ���WXก���	��*�����"�0;���"#��������� 
(�)���
" �4#� ���
"(�'� ���
"$��ก��� ���
"��� ������	��4�������Dก������ก���
��ก(ก�� ก���'�
*�;�ก��������ก����
ก�� ��ก	�ก��
ก���"#�ก�7#)��
	��'��*��ก�����)�7(�T��)��ก��� #� 
� ก�=�
2���� 
 

%����=>ก'� 
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5. �$%�ก��	���	 �
ก�����	�)�ก��(�"���������"�ก(#��������)�������� �	� 

0����))�กZ 	�กก������"	�ก�""����"�
ก�� )�กก�#�	��*�� ��'�*�;�������ก�0;����� 
4���0;�����4

� �����*(7��
�""����"�
ก��	���$%�����	���	�����)�ก �0;���*��
ก������ก��ก��0
_�����
ก���*��� 

6. ก��WXกU��)*�;�ก��$V�"
(� �����ก
"�
(Q7$�����5ก��	���	 	�)��
ก�����WXกU��) 
(�)���ก�� ���""����"�0;���*���������)�ก �
���ก ก��ก���'��
�ก�#��Q;��$%�ก������� 
���)ก���*��� �*��ก#(
��������$%�ก������"(
���� U����$%��78�)"
(�����'��
Y����7����	��'��*� 
$���"���'���D	���
ก��ก�=�(#��Z *�ก���*�;����WXก����*D�$��!�4�5������	
��*��
ก�����WXก(�)
���ก�� ���""����"�
ก��*�;�"���#�� !��)�ก����T�(����T�"�� 

7. ก������	~
� ก��0
_������
ก���$%�0;
�S����#��*������ก�����0���ก�� 
ก������	~
�Q�����)��)��Q ���
ก��������(#�����
"Q;��#��$%��78�)"
(���#��*������ก����� 
0���ก���);���4��""����"����
ก��(#��Z �'��*����������	7�"ก0�#�� ���
ก������0;��ก���ก�� (#��$ 

8. ���;���4#��ก����� !��T��)4�(� ��ก������
ก��ก�=� �
ก�����	�(���ก�����Q�� 
���)ก���*������0
_��ก������
ก�� ��(
�����7ก 8� �
��

� *�ก���WXก����4����ก������"��
�""����"�
ก����ก��WXก�
ก���������)�กZ 	��$%����;���4#����ก��������4#���
ก�����)�ก
 �
� 

9. ���;���);���ก���$����)*)�� *��������#��*���� ��ก�����0���ก���;� 
ก���$���*�;�ก���$����)*)��	�กก������� ���
ก������*�ก
"���"��*�� ���$ก���� �
ก��������
��T��8��
���$�*�������" U���	��$����)*)�����กD(��������)�	�ก�""����"�
ก�����)��782�0
���������
กD	��$%�ก���ก���
" ��!��������$���� 
 ������ "7Y4
� (2529: 22 B 24) ก�#���#� $��!�4�5 ����ก������" )��
���
 

1. �0;��ก���*��ก�� ����� ��ก������"	��'��$�4��0;���$%��$E�*)����ก���*� 
�ก��)�กก�#��*(7���;��Z U�����"���
ก�8�กD�$%����� �0����$%���T�ก�����)����)�$%�$��
���ก���*�
�ก�� �(#กD�
�)�$sY*�*�ก�4������ก������"�0�����#������� �0����$%��$E�*)����#����"Z 
��#��

� 

2. ก���"#�ก�7#)�������� (Classification) ก���
������0���ก��	��'��*������� 
ก'�*�� ������������#�)����)��)��Q���#�����
"�� 	����#ก�7#)�����ก
�*�;��)# �0���ก�7#)���)��
ก�8�
�����ก
�*�;��*);��ก
� (Homogeneous group) )�$��!�4�5��#��������ก�������ก����� ��� 
�����"����ก������
��)���$��!�4�5)�กก�#�ก�7#)���)��
ก�8��(ก(#��ก
� (Heterogeneous group) 
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3. ก��ก'�*���Q���(#��Z  ����������  ����
���#��	7�)7#�*)��!��(�� ��0���ก�� 

���#���� ���������(#����)��Q��2�0��#����"��� )��
ก���~0��������"��� ���)��)��Q��ก��� ��
ก
"���;��Z�$%���#���� ก��	�ก'�*���Q��2�0(#��Z��� (���)�ก���
����$���)���� ก��$���)����
�0;��ก'�*���Q���(#��Z(����'�ก#�������*�;����!���ก�������ก�����0���ก���0����� �� 
ก���
�����
	��$%�0;
�S�����)���"" ��!���ก�������ก��0���ก��(#��$ 

4. �
����)ก���*��� ���)ก���*����$%��#��*�������)����)�'��
Y������ก����� 
0���ก�� �0;��$�
"$�7�����#�����)���	���	 ���

������������������ ก���
����);������)(�������
��7�
ก��������(#����

� ��)��Q�'������ ���(#��"7���)��$���"����"�����)ก���*����#�)�)�ก����
�0����� ���)�(ก(#�� �������	��$%����������*��
ก�����$�
"$�7�(���� 

5. 4#����ก��0�	��8��������#���$%�$��
� ก���
�����4;��Q;����Q�ก(����)#��'� 
ก�ก�� ��T�$���)�����)�$�����T�2�0 )�ก���*����������$%�$��
��ก#�����������)�	�กก���
�  
�����*�#���
��#��

����	��'��*���4�0���ก���'������)�'��
Y���#��� 

6. �0;��ก������	~
� �0;������	~
�*����*(7�#�ก�������Dก�������4�*��������)#����;�������
���� ����$%�ก��"�ก�*����"�#���Dก�ก#� �)#�ก#�*�;���#���������*� �
��$%�������4#���ก�� 
�#�����)ก������� ����Dก (���	�ก��$�
"$�7�ก�������ก������*��ก��$��!�4�5���)�$�����T�2�0
)�ก���� �
� 

7. �0;���$%�ก��ก��(7��ก�������ก����� ก��$���)����ก����� ��(����	��$%�
���;���ก��(7���*��
ก�������������������)���(#��Z���)��
ก�� ก��0����)������4��(����!�� 
ก��������*���������)�ก �
���;���Z 	��$%����������*��ก��ก������������#���� 

8. �0;���$%���������ก�����������	
�ก���
����$%�ก����"��) ��)���0;��ก����	
�
 ��)��������	�กก���
�����)��Q�'��$��	
��ก����ก
"ก���������� $�����T�2�0 ����T�ก����� �7$ก�85
ก����� (���	�*�
ก��(�����4� 

9. �0;���$%�ก��$�
"$�7�ก�������ก�����ก���
���	�4#���*����"�#�������*�;�
��T�ก����� �7$ก�85ก����������;
�*���4�����������$�

�)�$�����T�2�0*�;��)# ��ก	�ก��
ก���
���
4�
�*�����*D�Q�����)�	��Y��ก��)����Dก�(#���� �
��

�	��*D�����#�ก���
�����)��Q"#�"�ก�#����
����#������ ��!���ก���������$%���#���� U����$%�0;
�S����ก��$�
"$�7�*�
ก��(��$%�0;
�S���� 
ก����;�ก��T�������)�$�����T�2�0 

10. �0;���
�!���ก��0���ก�� ��	�กก������"�$%� ��)������4�$���)��!���ก�� 
0���ก�����!�����"�ก����ก
" ��"ก0�#��(#��Z �);�����" ��)��(#��ZกD��)��Q�'�)�$�
"$�7�!���ก��
0���ก�� �0;���*�"���7�$E�*)���*�)�ก����7� 
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6. %D+��ก'+����
����
������� 

 �""����"��������)��78�
ก�8�����'��
YU��� �กz�(����[��U5  
(��8�( "��)��.  2530: 50 B 51; Scott; & French.  1950: 28 B 46) ก�#���#��78�
ก�8� ��
�""����"�����!���~0���""����"�
ก��ก��ก���)��
ก�8� �
���
 

1. �$%��""����"����
����)��)��Q�'��
YZ (Test Should Measure Import  
Abilities) 

2. �""����"��������ก����#�	��� (Test Should be Like Game Situation) 
3. �$%��""����"����
�ก��ก���'� ��"7���*����Z!���~0�� (Test Should   

Involve One Performer Only) 
4. �""����"��������#��������� (Test Should Encourage Good Form) 
5. �$%��""����"���)���T�ก���*������ (Test Should Provide Accurate  

Scoring) 
6. �$%��""����"���ก'�*��	'������

���ก������"�0���0� (Test Should  

Provide a Sufficient Number of Trials) 
7. �$%��""����"����#����	���)����)*)�� (Test Should be Interesting and  

Meaningful) 
8. �$%��""����"���)����)��ก�*)���) (Test Should be of Suitable  

difficulty) 
9. �$%��""����"����������)��Q�'�)�(
����!���4��#��Q�(� (Test Should be  

Judged Partly Statistical Evidence) 
10. �$%��""����"���)��#��~�����'�*�
"ก���$��� ��ก��ก���'� (Test Should  

Provide a Means for Interpreting Performance) 
 ���ก�� (Willgoose.  1961: 21 B 28) ��������78�)"
(� ���""����"����#� 

1. (���)����)������(�� (Validity) �""����"�����(�����)��Q�4��
��������(���ก��
���"�#�����""����"���)����)������(�������)��Q"�ก�#��782�0���������(���ก�����"������!�� 
�)#"���";�� *�;�)����� ������)#(���ก���
���)���#��� 

2. �""����"���)����)�4;��Q;����(Reliability) *)��Q�� ���)�������#��� �� 
�""����" 	��'�����""����"�$�4�ก����

�กD(�) ���
0T5	�����*);�����)�);�������ก
" 
ก�7#)$��4�ก������ก
�����2�0������)����*);��ก
� 
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3. �""����"�����(���)����)�$%�$��
� (Objectivity) �;����)�$%��
�*���� 

�
������ก
���ก��*��������ก������" �)��#� ������"����'��$�4��

����	��$%�����*������กD(�)
�7ก��	��*�������*);��ก
�*)� ���)�$%�$��
� ���""����" )��78�)"
(��
���
 

3.1  )����������� ��4�
�	���ก���'��$�4��*��	#)4
���#��� 
3.2  �#���������ก�ก#ก���4� 
3.3  �� ��ก������"�'��$�'���8*��#�����8�(���(�5��� 
3.4   ������"�

�(���)�ก��)��T������������(�5 ����)��Q2�0����� 

4. �""����"(���)��
ก�8�$��*�
� �;��)#(����4�	#����ก������")�ก�
ก ���
$��*�
��

��7$ก�85 �Q����� ���� ���"7����ก� 

5. �""����"�����(���)��ก8:5�$���"����" 
6. �""����"�����(���)��'���	��ก��	'���ก��� �;�*�
�	�กก���'�ก������" 

����(�����)��Q��ก���ก#�����#����� 
7. �""����"�����(������������)���	 ������
"ก������" �������*��4� 

���)��)��Q�(D)��� 
8. �""����"�����(���)��78�#���ก��0
_�� �;�����
"ก������"��)��Q���Q�� 

���)��)��Q������)"ก0�#�� ��(���� �'�*�
"���	��$%���������ก��$�
"$�7��*��� �
� 
9. �'�����'���ก������")�(�S�� �""����"�����	�(���)��'��
������$%� 

)�(�S������'��*�����
"ก������"�'�ก������"����*);��Zก
� ��ก������"	���$%�)�(�S��
�����ก
� 
 
7. *��ก�ก+I,ก����.�ก
����
�� 

 �)���5����"�U5 (���)��� ก��7�T0�0
_�5.  2528: 5; �������	�ก Meyer; & Blesh. 1962: 
181 B 182) ���*�
ก�ก8:5��ก����;�ก ���""����"����
���
 

1. �""����"�����;�ก�
��
ก������'��
Y��ก����#�ก�=��

�Z 
2. �""����"���)����)���������ก
"�2�0ก����#�)�ก����7� 
3. �""����"����#�����)�#������ก����#��*��� �
� 
4. �""����"���)����))7#�*)�������������������)���	 
5. �""����"�)#�����ก�ก���$ 
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	�*5��
��������
� (Johnson; & Nelson.  1986: 63 B 66) ก�#���#����������	�(���)�

���)����ก����ก
"*�
ก�ก8:5ก����;�ก�""����"���	��'�)��4� ���)����)����ก����ก
"ก���
����
$���)���� �
���
 

1. ��;�ก���;���);����)����)�4;��)
�� ���)����)������(�� ��)�

�� ���	������ก���
� 
����*�#����)� �����)�����ก���'�������� 

2. ก����;�ก��T�ก���
� ���$���)���""����" 
3. ��;�ก��T�ก���กD" ��)���*�)����)������(�� )����)�4;��)
�����$��*�
����� 
4. ��)��Q�$���ก������"�*��������� ���$ก���� ������"��*����� 
5. ��)��Q������""����"��#��)����)*)�����)�	7�)7#�*)�� 
6. ��)��Q������""����" �
���� !���)#�����(#�������$V�"
(��(#�0��� 

��#����������)��""����"�
����)������� 
7. )����)�������Q�(� !����)��Q�$��������������	�กก������"��#��Q�ก(��� 

 ������ "7Y4
� (2529: 46) ก�#���#� ก����;�ก�""����"����'����Q������(#��$��
 
1. (���ก���
����(�� (�
ก�����) ���ก����ก�� *�;�ก��"��ก�����ก����ก�� 
2. �);��(���ก���
�ก��"��ก�����ก����ก�� ���(���ก���
�������"������)� 

�
(Q7$�����5 ��ก���
���#���� �����		��
��ก����ก
"������*�;����0���ก���

�!������� ��T�ก�� 
	
��'����� ก�������ก����� *�
ก��(� *�;�!���ก�����0���ก���

�*)� �);��(���ก���
������(
���ก����ก��U���*)��Q���
ก����� ���(���ก'�*���
(Q7$�����5��ก���
������#��� �4#� �0;��ก��	
�ก�7#) 
�0;��ก��0�	��8������ �$%�(�� 

3. �""����"�����;�ก���)���T��'�����ก���)#�7#���ก�ก���$ !���'����Q������  ��� 
������7 ��ก�7#)�
ก����� 	'���� ���������" �7$ก�85��������'�������)����ก 

4. �""����"���)����)������(�� ���)�4;��Q;���� ������)�$%�$��
���� 
��ก	�ก��
 �
��*�$��!�4�5���)��ก8:5)�(�S�� 
     ����� �78��2����T�l (2539: 333 B 334) ก�#���#� �ก8:5ก����;�ก�""����"�������7$���
�
���
 

1. ���)�4;��)
�� (Reliability) �$%��""����"����4��
��
ก�����ก�7#)��กD����� 
�*);��ก
� 

2. ���)�)#�(�� (Validity) �$%��""����"����
��������(���ก�����	���Z 
3. ���)�$%�$��
� (Objectivity) �$%��""����"����7(�T��)��ก���*��������� 

���	��$%�����*�กD��� 
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4. ���)�#�� (Simplicity) �$%��""����"����)#�7#���กU
"U��� �#��(#�ก��"��*�� 
5. ���)�$%�)�(�S�� (Uniformity) �$%��""����"���)��ก8:5)�(�S�������#��� 

����$���"����"���#���� 
6. ก���4����� (Time) �$%��""����"����)#(����4�����)�ก�ก���$ ��� 

)����)$��*�
��

����� �"$��)�8 ����;��Z 
   �""����"����4�$��!�4�5���������7� �;� �""����")�(�S�� �0���)��
ก�8�(#��Z 
��"Q���(�)�ก8:5�
�ก�#�� 
 
8. ก�������ก'�ก�K� 

ก��������
ก�����ก�=��$%�0;
�S������'��
Y ��ก���������4�0���ก�� ���0���ก��*�;�
�
ก0���ก����)��Q���"�2�0���)��)��Q*�;� ��"ก0�#�� ���
ก��������!��ก���4��""����"
�
ก��ก�=��$%����;���);���ก���'�����ก��0�	��8� ����'� ��)��������)��4��*��$%�$��!�4�5�� 
ก���"#�ก�7#) ���
ก����� �$%�0;
�S����ก��0�	��8������*�;���ก������� ����$%��������� 
ก��$�
"$�7�ก�������ก���������

�(#��$ ก������"��
���ก���'���4
��!)���กก#������)(��������
����"��ก��

�2��*�
�������D	����"�������� (�'�0�� �������$�ก��.  2547: 11) 

����� �78��2����T�l (2539: 336 B 337) ก�#���#� ��;���	�กก�����0���ก����4

��$%�
��;��� ��ก����� ��T�$V�"
(� �
ก�� ~��

�	��(���)�ก������"�
ก����ก�=��(#��$���2� !����ก 
ก������"��ก�$(�)ก�7#)���7*�;����
"4

� ���
ก����� �����(#���)�*)���) ก���
��
ก��
��)��Q�'���� �
���
 

1. ก������"�
ก���
���$Z �$ (General Skill Test) �$%�ก������"�)��Q2�0 
���ก������ก���� ���ก
"ก�=�(#�� Z !���~0��!��	��'�ก���
����)��)��Q��ก������� (Motor 
Educability) �
ก�2�0���ก��ก (Motor Capacity) �
ก�2�0 ���#��ก�� (Physical Capacity) ���
$�����T�2�0���ก��ก (Motor Effciency) �$%�(�� �#��ก��	��4��""����"���

�กD(�����;�ก�*�(��
(�)	7�)7#�*)�� ��ก������"�""����"������)�4� �4#� �""����"���)� D���� �����	���5 
(Rogers� Strength Test) �""����"���)��)��Q���ก��ก�
��Z �$ ���)ก���� (McCloy�s 
General Motor Ability and Capacity Tests) �""����"���)� D���� ��ก���)��;
� �����5�
� 
(Larson Muscular Strength Test) �$%�(�� 

2. ก������"�
ก��ก�=�!��(�� (Sport Skill Test) �$%�ก������"�
ก��ก�=��� 
�(#��$���2�����
ก���������������*�
ก��(��

���4�"
��
"�����4���;�ก �4#� [7("�� "���ก("�� 
�"�)��(
� o�o ก����;�ก�4��""����"(#��Z	��'����Q�����
"���7 ���
ก����� ���;���);� �7$ก�85 
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����4� ����'��T�"���ก����ก
"��T�ก���4��""����"�

� �
ก������'�ก������"����$%��
ก��0;
�S��
����$%��
ก�����	'��$%� ��ก�=��*�#��

��$%��
ก�8�ก���
��
ก������
ก������'��$�4����2�0ก����#�
ก�=�	���Z��ก	�ก�

��"" ����"���)� ������'�Q����T�ก���*������ )��ก8:5)�(�S�����
�$���"����" �)#�4�����)�ก )����)�4;��)
�� ���)����)�)#�(��������� �""����"�
�ก�#�����)�����'�
����$%�)�(�S��������ก�=�"��$���2� (!���~0�����*�
S��)��ก�) �4#� ���T�� �"�)��(
� �"�"�� 
"���ก("�� n�กก�
���) [7("�� U�[(5"�� �#���
'� ������ ก��:���#������ ������5"�� ���
��)���(�ก �$%�(�� (�'�*�
"��$��������กD���)�ก���'�����""����")�(�S����ก�=�"����#�� ��
(#��$�����)��4� ���ก�=�"����#��กD����� �
�)��4����*�;�"����กD�
��$���*��*)���)ก#��
�'�)��4�) 

3. ก������"�����""����"����������� �
���� (Teacher-made Test) Q���)#�4� 
�""����")�(�S�����)�����'������� *�;��#�ก�=�"��$���2��
��)#)�������'� �
�)�*�;��)#�*)���)
���������กD��	������""����"�
ก�� �
�)��4������� �

���
�0;���*��*)���) �)#��'� "ก0�#����������7�
����������� ก
"�2�0ก��85��ก�����	��� �""����"4�����
��	(����4��������)�ก��"��ก��
)�กก�#��""����"���)�����'��������  ������'��'�*�
"ก��������""����" �
�)��4����)��
���
 

3.1 (����'�ก���������*5�����;�ก�
ก�����	��'�)��
��*��*)���) 
3.2 )��'��T�"����T�ก���4��""����"�
ก����#��4
��	� 
3.3 ����"#�ก�7#)�
ก��������	��'�ก���
��*��*)���) 
3.4 )�ก��(��	��"���)�)#��'�*�;����)�)#�(�� ��ก���*��������� 

0�	��8����)�
)0
�T5 ��������(#��ก�7#) 
3.5 ��ก���
�*�;�����"���)�ก��(��	��"��ก��

�*���� 
3.6 �$���������"�$�$%���""�����(�)*�
ก�Q�(��0;���'��$�4�$��!�4�5 

(#��$ 
4. ก������"����������ก���
����""�;��Z (Other Testing Techniques) ก���
� 

�
ก�� ���
ก�������ก	�ก	�ก���'��������ก���*��
ก�����$.�"
(����� �
ก��"����#�������ก(#�ก���
�
�*�(��(�)	7�)7#�*)��กD��	�4���T�ก���;��Z ��� �4#� ก���*������!���4�(����$��)�8�#�  
(Rating Scale) ก���'����2�)��������)ก���*�������
ก�� ���
ก����� �$%�(�� 

 ก���*������!���4�(����$��)�8�#��'��*�ก���
����)"��85���� �
� �4#� ก���
�
���)Q�ก(��� ���#������ก��(���ก ��ก# ก���
����)Q�ก(��� ���#����ก�����$��(�"���ก("��
�""(#��Z ก���#���
'��#�(#��Z �$%�(�� ��ก	�ก�

� �
�	'��$%�(#�ก���4��
�ก�����;����*�(#��Z ���
������กQ�����)������������5���� �4#� ก���4��(�$sYY���ก���ก�$sY*� ก����#���) �$%�(��  
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!����	(

��ก8:5����ก���4�0;
���� ก���4��#��ก�� ก���4�4��� ��ก�����;����*� ������)��ก�#��
 ��ก�����;����*�$��ก�"�$���� �#��)�กก���
����""��
	��4��
��
ก������$%����"7��� 

 ก���'����2�)������*��*D�Q�����)ก���*��� ���
ก��������
ก�8�ก���กD"��"��)
 ��)����� �'��*�ก���
����)"��85���� �
� �(#�)#�4#�$%�ก���*������   
 
9. �D� D��* �����ก�����!� 
 ����� �78��2����T�l (2539: 333) 	7�)7#�*)���
���$ ��ก���
�����4�0���ก�� �;�  

1. �0;���0��)0�����)����ก����ก
"(
��
ก�����  
2. �0;��$�
"$�7�ก����� 
        �#��	7�)7#�*)���~0�� ��ก���
���)� 6 $��ก���
���
 
1. �0;��ก���������*5*�;�����	~
� ก���
���)����)	'��$%�(����4���ก���������*5 

���)�(ก(#���ก����ก
"���)��)��Q ���)���	 ������)(���ก�� ���
ก����� �0;��$��!�4�5(#�ก��
���������ก����"�7)ก��	
�!$��ก�)0���ก���*��0���0��*)���) ก��������Q�� ��)���~0��(
� ��
�
ก������(#���� �'��*������)��Q	
�!$��ก�)���4#���
ก��*�;��ก�� ���)���$ก(� !$��ก�)ก��WXก
�$%�$��	'� ���!$��ก�)��#��
����(#��$ 

2. �0;��ก���"#�ก�7#) ก���"#�ก�7#)�
ก������)#�#�	��$%����
ก�8��""�����ก
�*�;� 
��)����ก
� "����

�	�)�$��!�4�5(#�ก����;�ก�""ก����� ก��� #� 
� *�;�ก��	
�$���"ก��85
(#��Z ก���"#�ก�7#)���
ก�8��
�ก�#��)
ก �
����#ก
"��������	�กก���
�����#��Q�ก(��� 

3. �0;�����)�
)-�T��� ก���
���	'��$%�(���ก���'��*��'���D	(�)	7�)7#�*)�� ���)� 
ก���กD" ��)���ก����ก
"�
)-�T���������)ก���*��� ���
ก�������#��Q�ก(��� �

���
 �0��������"
���ก
���	��$%�����4�
�����ก����;�ก��;
�*� ก���*������ ���ก���#�����)���)ก���*��� ���
ก�����(#��$ 

4. �0;��ก��"��*�� ก���
���	��'��*���� ��)���'�*�
"ก��0�	��8�*���T��������� 
����7� ����$%� ��)������4���ก���������
ก������*�����
"$���"ก��85������0���0� ก���
�������)#��'�
	�4#���*��
ก�����$���"���)�'���D	��ก����������)�ก �
� ����'��*����"�#��
ก���������)� 
���)0���)���	�0
_���$��#���
"������ �
�(#��$��ก ก��"��*��ก������"���Q�ก(����*)���)	�4#���*�
��� ��)�����(���ก�����	'��$%��'�*�
"(
��
ก����� ��� 0#��)# ���$ก���� ������"��*��!������� 

5. �0;��ก�������� ��	�กก������"(�)	7�)7#�*)��	�)�$��!� �5�'�*�
" 
ก��$���)����(
�������$�����T�2�0��ก����� ����� �����	�กก������"�$%�(
�"#�4�
��������#�
�'���� �����"���7	7�)7#�*)�����(����ก'�*�����*�;��)# 
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6. �0;��ก����	
� ��4�0���ก���$%���4������)��Q��ก������'�ก����	
����)�ก)��  

(
���#�� �4#� �����	
����	'��$%�(#�ก��$�
"$�7�$�����T�2�0 ��ก���4���T���� �����	
��ก����ก
"�
(��
���)ก���*��� ���
ก����� �����	
��ก����ก
"��������� 	�(����� ����
��)�����  
()�$��!�4�5(#�ก��	
�ก�	ก��)0���ก��(#��Z ) ��������	
��ก����ก
"ก��$���)����!$��ก�) 
0���ก�� ��!������� �$%�(�� 

%��  D��* ��
@�%�B)�ก�������ก'�ก�K� (�'�0�� �������$�ก��.  2547: 11) 
1. �0;��$���)�����)�
)-�T�l������)ก���*�����ก������� ���
ก����� 
2. �0;��$���)�����)ก���*��� ��!���ก��0���ก����!������� 
3. �0;���$%�ก��ก��(7�����)���	��ก������� ���
ก����� 
4. �0;��$��!�4�5��ก���"#�ก�7#)�
ก����� (�)���)��)��Q���(#��ก�	ก��)  

 
10. ���/�-�,���ก�����!�  
 ����� �78��2����T�l (2539: 334) ก�#���#� ��������	�กก���
���	��'��$�4�$��!�4�5
�
�(#��$��
 

1. ก��	
�('��*�#� ก���
���	��4���ก��	
�('��*�#� ���
ก�������4

�*�;���ก�7#) 
(�)���)��)��Q*�;������������	�กก���
��� �4#� ก���
��#��������ก��4
���
'�*�
ก ��)��Q
�'��$�4���ก���"#�ก�7#)�
ก��������!���4��ก8:5)�(�S�� 

2. ก������	~
� ก���
����4���ก����	
�~
����)�#���� ���
ก����� 	7�)7#�*)�� �� 
ก������	~
�กD�0;��(��	��"���)�#�����0;���*��0;���*�ก��"'�"
��
ก������ก�	ก��)�~0�� �� 
ก���"#�ก�7#)�
ก�������	�'�(�)ก������	~
����)� D����*�;����)�#����กD��� ก������	~
�	���$%�
���)0����)��#���������	���ก����
ก�8��~0�� �����)�#���� ���
ก�������ก)�!���4��ก8:5
)�(�S�� 

3. ก��$���)����ก���������� �$E�*)��*�
ก ��ก���
����
ก�����กD�0;��ก��(
�����#� 
�
ก������ก���
)-�T���(�)	7�)7#�*)�� ��ก�����*�;��)# !���'�ก���$���"����"ก
"�ก8:5
)�(�S����ก��	
�('��*�#�(�)ก������	~
����ก��$���)����ก���������� U���	��'�)�$��ก�"ก
� 
�0;����7$�����	��'��$�4�$��!�4�5(#�ก����� �����(#��$ 

4. ก���'���� �����	�'���������	�กก���
����$���)�����$�'�������
" 
�
)-�T�l�� ���
ก�������ก�	ก��)0���ก��(#�Z �$��2��2��*������ 

5. ก��$���)����!$��ก�) ก���
���	��'��$�4�$���)��!$��ก�)*�;�*�
ก��(� 
0���ก�����	
� �
���!������� 
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6. ก����������	���	 ก���
����$���)�������)��)��Q��ก�����;����*� 

��)��Q�'��$�4�$��!�4�5(#�ก����������	���	�*��ก#�
ก�������� �0���ก��$���"���'���D	�� 
ก�������*�;��
)-�T�l��	�4#��ก��(7���*��
ก��������)����)��)��Q(�'�(���ก��0
_�����$�
"$�7�
(�����*�)����)��)��Q��� �
�(#��$ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2�0$��ก�" 2  

�(�� ��ก���
����$���)����  
               ���)�: ����� �78��2����T�l.  (2539).  ก��
��
���ก��.  *��� 335. 
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������ 2 ��ก
������ก��������ก����
�ก"��� 
1. ��ก'�ก������ก�K���
�ก"��� 

�~���� 0�)0
�T75 (2529: 42 B 129) ก�#���#� �
ก��"���ก("��$��ก�"���� 
1. ก�����(
����ก�����;������ 

1.1 ก���$����������� 
1.2 ก���$�����4#��ก��� 
1.3 ก������(
� 
1.4 ก��*�7� 
1.5 ก��*)7�(
� 
1.6 ก���#�*��ก 
1.7 ก��ก��!�� 

2. ก�����"������ก"���ก("�� 
2.1 ก��Q;���ก"�� 
2.2 ก���
"��ก"�� 
2.3 ก���#���ก"�� 

- ก���#���ก"�����);�	�ก�ก 
- ก���#���กก����� 
- ก���#���ก���);��*�;������ 
- ก���#���ก);�������*�;��*�# 
- ก���#���ก�#�� 
- ก���#���ก(�
� 
- ก���#���ก0��ก�0�� 
- ก���#���ก"��(�)�7�T��T� 

3. ก�����
����ก"�� 
3.1 ก�����
����ก"���$�����4#��ก��� 
3.2 ก�����
����ก"��!��ก����ก � 
3.3 ก�����
����ก"���$������������""���� B !�����5 (Cross B Over) 
3.4 ก�����
����ก"��*)7�(
� 
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4. ก�����$��(� 

4.1 ก���;����$��(� 
- ก���;����$��(����);��#�� 
- ก���;����$��(��*�;������ 

4.2 ก��ก��!�����$��(� 
4.3 ก������ก��!�����$��(� 

  ��0$�����T�l ก7�T�
44
� (2541: 11 B 88) ก�#���#� �
ก��"���ก("��$��ก�"���� 
1. �
ก���#��"7���);��$�#� 

1.1 ก���;� 
1.2 ก��ก������;������(�)ก
� 
1.3 ก������ B ก��*�7� 
1.4 ก��ก��!�� 

2. ก��Q;����"������ก"�� 
2.1 ก�����
����ก"���ก("�� 
2.2 ก���
" B �#���ก"���ก("�� 

- ก���#���ก"�����);�	�ก�ก 
- ก���#���ก���);��*�;������ 
- ก���#���ก���);��*�;�*
��*�#���� ��� 
- ก���#���ก���);��#������ ��� 
- ก���#���ก���);��#�� 
- ก���#���ก���);��*�;�*
��*�# 
- ก���#���ก);�������*�;�*
��*�#���� ��� 
- ก���#���ก);������);��#�� 
- ก���#���ก);������ ����'�(
� 
- ก���#���ก);������ ��)�*�# 
- ก���#���กก����� 
- ก���#���ก0��ก�0�� 
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2.3 ก�����$��(�"���ก("�� 

2.3.1 ก���;����$��(�);������ 
2.3.2 ก���;����$��(����);� 

- ก��ก��!�����$��(� 
- ก���*�����);����$��(� 
- ก�����$��(��""���);��#�� 
- ก��ก����������$��(� 

T�4
� �	��Y��
0�5)8� (2538: 51 B 187) ก�#���#� �
ก��"���ก("��$��ก�"���� 
1. �
ก��0;
�S���#��"7��� 

1.1  ก�����(
� 
- �#��;� ��ก�����(
� 
- ก�����;������� 
- ก�����;���������ก��*�7� 
- ก��ก��!�� 
- ก��*)7�(
� 

1.2  ก�����"����"�� 
- ก��Q;�"�� 
- ก���
"��ก"�� 
- ก���#���ก"�� 

1.3  ก�����
����ก"�� 
1.4  ก�����$��(� 
1.5  ก��*��ก�#� 
1.6  ก��*)7�$E��ก
���#(#���� 

2. �
ก��0;
�S��ก����#��$%���) 
2.1 �
ก��0;
�S��ก����#��$%���) 

- ก���7ก�$%�� (*�;�!U� 
- ก��$E��ก
��""��(#��� 
- ก��$E��ก
��"" 1:1,1:2, 2:3, ��� 3:4 
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2. ��F�"��)�ก���@�1�
��ก������ก�K���
�ก"��� 

 �
ก������'��
Y��ก����#�"���ก("������ก# ก�����(
� ก��*�7� ก�����;������ 
ก�����"������ก"���ก("�� ก���
" ก���#���ก"���ก("�� ก��0���ก"���ก("��*�;� 
ก�����
����ก"���ก("�� ������ก��*��ก�#� ก��ก'�"
���#(#���� �
ก��ก��$E��ก
� �
ก�8� 
ก�����$��(�"���ก("�� (�
)-�T�l �70��8Wm��.  2541: 1) !��ก�=�"���ก("���$%�ก�=������#�
��*�#�������) �����#��������#������))���)�� 5 �� !��)�	7�)7#�*)���#��(#����)0����)!�� 
��ก"���*���*#��$��(� ����#(#���� ���$E��ก
�)��*���#(#���������ก"��*�;��'��������� ��ก"��	�Q�ก�#� 
!�� $s� ก��
� *�;����
���$����������กD��� (�)���ก'�*�������ก(�ก�(�)�ก���(� �
ก��Q�� ��� 
�7�) 0�)0�.  2528: 1) ��ก������)��#�	�����)!��ก����#���กก��!�������ก�)ก������) ��ก��� #� 
�
	��"#���ก�$%� 4 4#������ (Quarter) 4#�������� 10 *�;� 15 ���� ���0
ก��*�#��4#������ ��ก��
� #� 
� 2 ���� 0
ก��������� 10 ���� �);����
��7�ก��� #� 
���)����'���������)�ก����7��$%���)���4����
ก��� #� 
� 

 
3. 
����
����ก'���
�ก"��� 

	�*5��
� (������ "7Y4
�.  2529: 265-269; �������	�ก Johnson.  1934) �����ก�� ����"
�

�*)� 19 ���ก�� �����'��$��"���)�4;��Q;���� ������)������(���� 

��7����� �����;�ก
�""����"��� 3 $��ก�� �;� 

1. ก�����$��(���D� (Field Goal Speed Test) 
2. ก�� ������ก�0;�����)�)#��'� (Basketball Throw for Accuracy) 
3. ���)��D���ก�����
����ก (Dribble Test) 

 ��กU5 (������ "7Y4
�.  2529: 270-273; �������	�ก Knox.  1938) ���$�
"$�7�����"
�
ก��ก�=�"���ก("�� �0;���4�ก
"�
ก��������
")
T�)��ก�� $��ก�"�����""����" 4 ���ก�� �;� 

1. ���
����ก��D� (Speed Dribble Test) 
2. �#���กก���"W���
� (Wall Bounce Test) 
3. ���
����ก� �����$��(� (Dribble Shoot Test) 
4. ��#�*���Y��ก��$��� (Penny Cup Test) 

 ����$ (Stroup.  1955: 353-357) ���������""����"�0;���
����)��)��Q��ก����#�
"���ก("��!���4������	�กก��� #� 
��$%��ก8:5��ก���
����)������(�� ���""����" ����
"
ก������")�	'�����

�*)� 121 �� U��������"��������ก�	ก��)0���ก���
���$ !����ก��������(#
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��4
��!)�����"#��
ก��ก����ก�$%� 82 ��) �(#����)��#� 41 ��

� ��

��� 10 ���� ��(���7����� ��
ก��� #� 
��*�����"�����""����" 3 ���ก�� �;� 

1. ���$��(���D� (Goal Shoot) 
2. �#���กก���"W���
� (Wall Passing) 
3. ���
����ก (Dribble) 

��U��� (Lehsten.  1948: 103-108) ���������""����"�0;���
����)��)��Q��ก����#�
"���ก("�� ���
ก�����4�����
")
T�)��ก��(��$��� $��ก�"���� ������" 5 ���ก�� �;� 

1. ����*�"*��ก (Dodging Run) 
2. ������D� 40 [7( (The 40-foot Dash) 
3. ���$��(���D� (Basketball per Minute) 
4. �;�ก��!����� (Vertical Jump) 
5. �#���กก���"�$E� (Wall Bounce) 

 "
��5 (������ "7Y4
�.  2529: 278-281; �������	�ก Bunn.  1961) ���������""����"�0;��
�
����)��)��Q��ก����#�"���ก("�� $��ก�"����  ������"�

�*)� 6 ���ก�� ��ก������"
�*�������'��
"	�ก 1 - 6 

1. ���$��(��(��$E���
" ��� (Alternating Lay-up Shot) 
2. �#���กก���"�$E� (Wall Bounce) 
3. ��#�*���Y�0��� (Penny Cup) 
4. ���
����ก���)����ก�� ��� (Dribble Maze) 
5. ก��*�7����ก��*)7�(
� (Stop and Pivot) 
6. ก�����
����ก� �����$��(� (Dribble Shoot) 

 �n�5���
� (��8�( "��)��.  2530: 70-76; �������	�ก Harrison.  1979 : 228-231) ��������
�""����"�0;���
��
ก��0;
�S�� "���ก("�� 4 ��#�� !���4�������������7� $��ก�"���� ������" 
4 ���ก�� �;� 

1. ก�����$��(� (Field Goal Test) 
2. ���)��D���ก���#���ก"���ก("�� (Speed Pass Test) 
3. ก�����
����ก"���ก("�� (Dribble Test) 
4. ก��ก��!���
"��ก"���ก("�� (Rebound Test) 
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    �
�����n) (������ "7Y4
�.  2529: 286-289; �������	�ก Cunningham.  ) �4� Incidence  

Chart �0;���
��
ก��0;
�S�� ��ก�=�"���ก("�� ����������)��ก ��ก����ก��)� ������"�

�*)�  
7 ���ก�� U����);����
��7� ��ก����ก��0�	��8� ����� ������"��� 3 ���ก�� �
���
 

 1.   Run and Pass 
 2.   ���
����ก (Dribble) 
 3.   Modified Edgren Ball Handling 

 

������ 3 ������������ก�������� 

 1. ��������)�"��������= 
 ����5� (Clark.  1974: 4832 B A) ����'�ก����	
���;������ก�������������)������(�� ��

�""����"�
ก��ก�=�"���ก("�� (Development and validation of a Basketball Skill Test) 
�����	
��������)(����ก��ก
"�
ก��ก��������
�"��5���������4 �'�ก��$���)�����;���);��������*5ก����#� 
������������ก��������	
�(#��Z �0;�����	�	'���ก���5$��ก�" �������#����$���"���)�'���D	�� 
ก����#�"���ก("���� �"� ( 3 $��ก�� �;� 0�
����"�� (Anaerobic Power) ���)�'�0
�T5 �� 
);����(� (Hands B Eyes Coordination) ������)�#���� (Agility) !���4��""����" 7 ���ก�� 
�
� �"� (�
�ก�#�� !���'��$����"ก
"����)
�� 48 �� ���7���������""����" 3 ���ก�� �;� 
ก��ก��!���(��
�0�
����"�� ก�����$��(��(��$E� 30 ������ �
����)�
)0
�T5 ��);����(� ��� 
ก�������$ B ก�
" ��������� (Four B Way Boomer rang) �
����)�#���� �����	
��'��������) ��
�""����"�

�*)�*��#����)������(�� U�������#����)������(�� 0.915 ����4���T�!$��
ก!)�)��5  
*��#����)�$%�$��
�������)�4;��)
�� !���4�ก�7#)(
���#�� 44 �� �*��������"	
"��#ก
� (#����(#��
"
���ก�� �������$��กV�#�����#����)�$%�$��
� 0.994 �#��ก��*��#����)�4;��)
������4��7กก�7#)
(
���#�� 48 ������"U
'� �;�����"��

���ก*#��	�ก��

�*�
�����
$��*5����#����)�4;��)
�� 0.596 
ก��*��#����)������(�� ���""����"�#���*Y#����'�ก����ก��	�กก��� #� 
�"���ก("�� ��
!�������)
T�)��ก�� 8 �*#������5� !��n!� !���'��""����"�$����"ก
"�
กก�=� 250 �� �� 
�
���ก ��ก��� #� 
� ���ก����;�ก ��*
�*������WXก 8 �����
��7����� ��ก��� #� 
� �0;����;�ก�����#�
���������7� ����) 19 �� U�����ก��� #� 
�$y 1971 �����#���� #� 
� 94 �� �)#�������#� 156 �� ��� 
�#����)������(�� 0.624 �#��ก���'�������'���D	 ����)���	�กก���4��""����"ก
"��)U������#��
�
��
"��� 7 ��) !���4���(� ����$y��5�)� ����#����)������(�� 0.8775 

 n�"ก�
��5 (Hopkins.  1977: 155 A)  ����'�ก����	
���;���ก���������*5���5$��ก�"
�""����"�
ก��ก�=�"���ก("�� (A Factor Analysis of Basket Skill Test) �����	
�����)(����ก��
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!��ก��(��	��"�""����"�
ก��"���ก("���

�*���������)�4��""����"���)��)��Q���
"���ก("�����������7��� �"� ( ���
ก��"���ก("�� �����	
�(

��))(�S��  �"� ( ���
ก��
"���ก("����� 5 $��ก���;� ก�����$��(� ก���#���ก"���ก("�� ก��ก��!�� ก�����;������!��
$���	�ก��ก"�� ���ก�����;�������� 8����)�"�� (
��$���ก������"��

���
�����	
������;�ก 
 ������"�
ก��"���ก("���� �"� ( ��ก���))(�S�� ���(�� ��) 21 (
��$�  
( ������"�
ก��"���ก("��) �

���
�����)Q�� ������"�
ก��"���ก("�� 9 ���ก��  ���)��)
�7 ��ก�� 0���ก������
����ก�� (AAHPER) ������� �����	
��'� ������"�

�*)���
�$����"ก
"
�
ก�����4�������
" 7 B 12 ���ก'��
�� ���#��-������$y��
 1975 ���)*�������
�)���!U(�	'���� 70 �� 
�����	
��'�ก��(��	��"�))(�S��!��ก���4���$�""ก���������*5 4 �"" �
���
 ก���������*5 ��
���[� (Alpha Factor Analysis) ก���������*5��!�������(Canonical Factor Analysis)  
ก���������*5(�)���)��)�)	 (Image Analysis) ���ก���������*5���5$��ก�"*�
ก (Principle 
Components Analysis) U�����ก���������*5 ��)��	�กก������"�
ก��"���ก("��$��กV�#�
�))(�S���� �"� (�
ก��ก��ก��!�� 0"�#� ก��ก��!�����ก����;
�)�(��$%�ก���
����������7� 
�))(�S���� �"� ( ��ก�����;������!��$���	�ก��ก"�� ���ก�����;�������� 8����)�"�� 0"�#�
ก������U�ก�Uก���ก�����
����ก"���ก("�� ก������U�ก�Uก�$%�ก���
����������7��))(�S���� �"� ( ��
ก���#���ก"���ก("�� 0"�#�ก���#���ก"���ก("����D����ก���#���ก"���ก("��ก���"��
� �$%�
ก���
������������7� ����))(�S���� �"� (ก�����$��(� 0"�#�ก�����$��(����� ��� ก�����$��(�
����*������ก�����$��(�!�� �$%�ก���
������������7� �(#ก�����$��(����� ���)������ก� 20 [7(  
��	����ก���$�'�*�
"�
ก�������4

� 7-8 ก�����$��(�����*���	���*)���)����7� �����	
������7$
ก����ก����

���
�#� ���ก������"�
ก��"���ก("�������)��Q����"��������D�����
������(��
(�)�
(Q7$�����5 ����ก# ���ก������"ก��!�������;
�)�(� ก���#���ก"���ก("����D� ก�����
����ก
"���ก("�� ���ก�����$��(�����*��� 	���$%� ������"���������7� 

 �"�5!��5 (��8�( "��)��.  2530:  60; �������	�ก Barrow.  1979: 232-233) ��ก��
�""����"�
ก��ก�=�"���ก("�� )��
(Q7$�����5�0;���'�������$���)���
ก����ก����#�ก�=�
"���ก("�� U���$��ก�"�����
ก��(#��Z �;� ก�����
����ก"���ก("�� ก�����$��(����ก��ก��!��
�
"������)��#��(
���ก����#�"���ก("�� �
ก�8� ���""����"(����'�(��(#�ก
��"#���ก�$%� 
3  

�(�� ก�����
����ก"���ก("�� ก�����$��(����ก��ก��!���
" ก���#����ก���
" �4��
ก��ก��
*Y�� 26 �� ���ก'��
������"���ก("���$%�����
"ก������" ���0"�#�����) �������ก������"
�

�*)�ก
"�ก8:5�������4����4�Y�*������ 	�)����)���)�กก�#����	��"#��""����"��ก�$%��#��Z 
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���)�������� ��ก���*������ ������4����4�Y)��#� .87 ���)������(����#�ก
" .74 ���)�4;��)
��
��#�ก
" .82  

 ������n) (Callaham.  1987: 48/05A) �����ก����ก��0
_���
ก��ก�=�"���ก("��
������)��(กก
��� ���
ก��������
" 4 B 5 (Mastery Learning : Effect on Basketball Skills 
Development and Anxiety Levels of Fourth and Fifth Grade Students) !���4�!$��ก�)ก��
�������� ������������ก�����$��(�"���ก("��������)��(กก
��� ���
ก����� 	�กก�7#)(
���#�� 42 
�� �$%��
ก��������
" 4-5 ��	�กก���4�!$��ก�)ก��WXก�""�*)#����""�ก#� 4 �
$��*5 *�
�	�ก
ก��WXก 0"�#� ก�����$��(�"���ก("����ก�7#)WXก�""�*)#	�)���ก������"���)��(กก
���(�'� 
�#��ก�7#)����4�ก��WXก�""�ก#�	�)����)��(กก
������ �'�*�
"ก�����"������ก"���ก("��	�)�
���)�
)0
�T5��*�#��ก�����$��(�ก
"���)��(กก
��� ����7$ Q�����)��(กก
������	����$��(�
"���ก("�����(�'����������)����)��(กก
���(�'�	�)��
ก��ก�����$��(���� �);���$���"����"ก
"�
ก�����
4�����WXก�""�*)#	�)����)��)��Q���ก�#�ก��WXก�""�ก#� !����)0"�#��
ก��������)��
ก����
���
"���	�)����)��(กก
���(�'� �(#	��)# �
����#ก
"���
" �� ��)���������	� �
����#ก
"ก��WXก�

� 
�""�*)#����""�ก#� 

 
 2. ��������)������= 

 �����
(�5  �04��
(�5 (2533: 55 ) �����ก��ก��	
�!���ก��0���ก�� 4

�$��Q)��ก��$y���  6 
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���ก��:� ก�	ก��)��������ก
"���
"���)��)��Q ���
ก����� *�
กก������	�(����� ��������� 
����2�0������) ��!������� �����*��7ก���ก��0
_��ก������7� �
�$���)����(�)	7�$�����5 ��
ก����� $��ก�"�����ก8:5�
ก�� ���)�������78T��) 

   	�0��5  �04�������
�(5 (2536: 125) ����'���	"�"�� �����$ก������ก���#�����) 
ก�������ก�����0���ก����!�������$��Q)��T�(�
�ก
��"��)*�������
� $��กV���#�"�"�����
$V�"
(�	��� �����$ก������ก���#�����)ก�������ก�������4�0���ก����!�������$��Q)��T�(�
�ก
�
�"�� )*�������
����#�����
"����     

 0���7�)5 $y(T�
44
� (2538: "��
��#�) �����ก���ก8:5$ก(��
ก��ก�=�"���ก("�� �� 
�
ก��������
")
T�)��ก��$y��� 3 !���4�ก�7#)(
���#���$%��
ก��������
"4

�)
T�)��ก��$y��� 3  
� (ก����ก��ก�7���0)*���� 	'���� 1,000 �� 4�� 500 �� *Y�� 500 �����)�!��ก���7#)��#��
�#���4��""����"�
ก��"���ก("�� ���n���
� $��ก�"���� 4 ���ก�� �;� ก�����$��(� ���)��D� 
��ก���#���ก"���ก("�� ก�����
����ก"���ก("�� ���ก��ก��!���
"��ก"���ก("�� ��ก����ก��
0"�#� 

 1. �ก8:5$ก(��
ก�����4�� 
1.1 ก�����$��(� )��#�)
4��)�� �8�( 5.36 ����� �#��"�����"�)�(�S�� 2.50  

���	'���ก�ก8:5�
ก����ก�����$��(��
���
 
���)�ก  	'���������)�กก�#�      9         *�;��������$ก(����ก�#� 65 
���  	'���������)�กก�#�      7 B 9       *�;��������$ก(����ก�#� 56 B 65 
$��ก���  	'���������)�กก�#�      4 B 6         *�;��������$ก(����ก�#� 44 B 55 
(�'�  	'���������)�กก�#�    2 B 3         *�;��������$ก(����ก�#� 34 B 43 
(�'� )�ก  	'���������)�กก�#�      0 B 1        *�;��������$ก(�(�'�ก�#� 34 

1.2 ���)��D���ก���#���ก"���ก("�� )��#�)
4��)�� �8�( 25.30 �����  
�#��"�����"�)�(�S�� 4.44 ���	'���ก�ก8:5�
ก����ก���#���ก"���ก("�� �
���
 

���)�ก       	'���������)�กก�#�      34          *�;��������$ก(����ก�#� 71 
���             	'���������)�กก�#�      29 B 34      *�;��������$ก(����ก�#� 56 B 65 
$��ก���  	'���������)�กก�#�      22 B 28      *�;��������$ก(����ก�#� 43 B 56 
(�'�             	'���������)�กก�#�      16 B 21      *�;��������$ก(����ก�#� 29 B 42 
(�'� )�ก      	'���������)�กก�#�       0 B 15       *�;��������$ก(�(�'�ก�#� 29 
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1.3 ก�����
����ก"���ก("�� )��#�)
4��)�� �8�( 24.74 ����� �#��"�����"� 

)�(�S�� 4.07 ���	'���ก�ก8:5�
ก����ก�����
����ก"���ก("�� �
���
 
���)�ก   	'���������)�กก�#�    33   *�;��������$ก(����ก�#� 68 
���   	'���������)�กก�#�    29 B 33  *�;��������$ก(����ก�#� 57 B 68 
$��ก���  	'���������)�กก�#�     23 B 28  *�;��������$ก(����ก�#� 44 B 56 
(�'�   	'���������)�กก�#�   18 B 22  *�;��������$ก(����ก�#� 32 B 43 
(�'�)�ก   	'���������)�กก�#�   0 B 17  *�;��������$ก(�(�'�ก�#� 32 

1.4 ก��ก��!���
"�#���ก"���ก("�� )��#�)
4��)�� �8�( 23.96  
�#��"�����"�)�(�S�� 6.25 ���	'���ก�ก8:5�
ก����ก��ก��!���
"�#���ก"���ก("�� �
���
 

���)�ก  	'���������)�กก�#�    36   *�;��������$ก(����ก�#� 71 
���   	'���������)�กก�#�    29 B 36 *�;��������$ก(����ก�#� 58 B 71 
$��ก���  	'���������)�กก�#�     22 B 28 *�;��������$ก(����ก�#� 43 B 57 
(�'�   	'���������)�กก�#�   11 B 19  *�;��������$ก(����ก�#� 29 B 42 
(�'�)�ก   	'���������)�กก�#�    0 B 10  *�;��������$ก(�(�'�ก�#� 29 

2. �ก8:5$ก(��
ก�����*Y�� 
1.1 ก�����$��(� )��#�)
4��)�� �8�( 5.78 ����� �#��"�����"�)�(�S�� 1.79 

���	'���ก�ก8:5�
ก����ก�����$��(��
���
 
���)�ก   	'���������)�กก�#�   7   *�;��������$ก(����ก�#� 68 
���   	'���������)�กก�#�   6 B 7   *�;��������$ก(����ก�#� 57 B 68 
$��ก���  	'���������)�กก�#�    4 B 6   *�;��������$ก(����ก�#� 44 B 56 
(�'�   	'���������)�กก�#�   2 B 3   *�;��������$ก(����ก�#� 32 B 43 
(�'�)�ก   	'���������)�กก�#�  0 B 1   *�;��������$ก(�(�'�ก�#� 32 

1.2 ���)��D���ก���#���ก"���ก("�� )��#�)
4��)�� �8�( 18.12 �����  
�#��"�����"�)�(�S�� 4.60 ���	'���ก�ก8:5�
ก����ก���#���ก"���ก("�� �
���
 

���)�ก   	'���������)�กก�#�   25   *�;��������$ก(����ก�#� 65 
���   	'���������)�กก�#�   21 B 25  *�;��������$ก(����ก�#� 56 B 65 
$��ก���  	'���������)�กก�#�   17 B 20  *�;��������$ก(����ก�#� 45 B 55 
(�'�   	'���������)�กก�#�  11 B 16 *�;��������$ก(����ก�#� 34 B 44 
(�'� )�ก   	'���������)�กก�#�   0 B 10   *�;��������$ก(�(�'�ก�#� 34 
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1.3 ก�����
����ก"���ก("�� )��#�)
4��)�� �8�( 18.69 �����  

�#��"�����"�)�(�S�� 3.79 ���	'���ก�ก8:5�
ก����ก�����
����ก"���ก("�� �
���
 
���)�ก   	'���������)�กก�#�   25   *�;��������$ก(����ก�#� 68 
���   	'���������)�กก�#�    22 B 25  *�;��������$ก(����ก�#� 57 B 68 
$��ก���  	'���������)�กก�#�    17 B 21 *�;��������$ก(����ก�#� 44 B 56 
(�'�   	'���������)�กก�#�    12 B 16  *�;��������$ก(����ก�#� 32 B 43 
(�'�)�ก   	'���������)�กก�#�    0 B 11  *�;��������$ก(�(�'�ก�#� 32 

1.4 ก��ก��!���
"�#���ก"���ก("�� )��#�)
4��)�� �8�( 18.45  
�#��"�����"�)�(�S�� 4.72 ���	'���ก�ก8:5�
ก����ก��ก��!���
"�#���ก"���ก("�� �
���
 

���)�ก   	'���������)�กก�#�    66    *�;��������$ก(����ก�#� 68 
���   	'���������)�กก�#�    22 B 26  *�;��������$ก(����ก�#� 57B 68 
$��ก���  	'���������)�กก�#�    16 B 21   *�;��������$ก(����ก�#� 44B 56 
(�'�   	'���������)�กก�#�    10 B 15   *�;��������$ก(����ก�#� 32B 43 
(�'� )�ก    	'���������)�กก�#�     0 B 9     *�;��������$ก(�(�'�ก�#� 32  
~
S��  "
Y4�4�Y4
� (2540: "��
��#�) ����'�ก����	
��0;��������""$���)�����

�""����"�
ก��ก�=�"���ก("���'�*�
"�
ก�����)
T�)��ก��(��(�� !��ก�7#)(
���#���$%��
ก�����
���
")
T�) ��ก��(��(�� !��������
��������) � (T�"7�� ก�7���0)*���� ���ก'��
������ 
��4�"���ก("���
ก�����4�� 30 �� �
ก�����*Y�� 30 �� ���ก�7#)��ก���ก8:5$ก(� ����ก# �
ก�����
���
")
T�)��ก��(��(�� �
�ก
�ก�)��)
Y��ก�� ��� (ก�7���0)*���� ก�7#) 7 ���ก'��
������ 
��4�"���ก("��	'�����
ก�����4�� 181 �� �
ก�����*Y�� 165 �� ก���������*5�782�0 �� 
�""$���)�� �4��#��
)$�����T�l�*�
)0
�T5�""��$y��5�)� ก���������*5�782�0 ���""����"�4�
�#��
)$�����T�l�*�
)0
�T5�""�0���5�
� ����4����������ก��������ก8:5$ก(� ���""����"  
��ก����ก��0"�#� 

1. �""$���)���

�*)� 4 ���ก�� �;� �
ก��ก���
"��ก"���ก("�����);� 
���
"�ก �
ก��ก���#���ก"���ก("�����);����
"�ก �
ก��ก�����
����ก"���ก("��  
�
ก��ก�����$��(�);������ ����""����"�

�*)� 3 ���ก�� �;� �
ก��ก���
" B �#���ก"���ก("�� 
���);����
"�ก�
ก��ก�����
����ก"���ก("�� �
ก��ก�����$��(�);������ 

2. ���)�4;��)
�� ���""$���)������""����" )��#����)�4;��)
�����
"�����#�� 
)��
��'��
Y����Q�(�������
" .05 (r = 0.818 B 0.998) 
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3. ���)�4;��)
�� ���""$���)������""����" )��#����)�$%�$��
������#�� 

)��
��'��
Y����Q�(�������
" .05 (r = 0.725 B 0.999) 
4. ���)�4;��)
�� ���""$���)������""����" )��#����)������(�����
" 

$��ก�����#��)��
��'��
Y����Q�(�������
" .05 (r = 0.657 B 1.000) 
5. ���)�
)0
�T52���� ���""$���)������""����" �(#�����ก���7ก��# ��� 

�(#�����ก��ก
"�������) )����)�
)0
�T5���
"$��ก���Q����� ��#��)��
��'��
Y������
" .05 
 (r =0.377 B 1.000) 

6. �ก8:5��ก���"#����
"���)��)��Q ���""$���)������""����" �"#� 
����$%� 5 ���
" �;� ���)�ก ��� $��ก��� (�'� ���(�'�)�ก �
���
 

���
"���)��)��Q  �����$���)��    �����ก������" 
�
ก�����4�����*Y��           ��������
ก�����4��   ��������
ก�����*Y�� 
���)�ก   4    67  �
��$   64  �
��$ 
���    3    56 B 66   55 B 63 
$��ก���   2    45 B 55   46 B 54 
(�'�    1    34 B 44   37 B 45 
(�'�)�ก    -    33 ��)�   36 ��)�  
�
)-�T�l �70��8Wm�� (2541: "��
��#�) �����ก��ก��������""����"�
ก��"���ก("�� 

�'�*�
"�
ก��������
")
T�)��ก��(��(�� �
(Q7$�����5 ��ก����	
��;� �0;��������""����"�
ก��
ก�=�"���ก("�� ����ก8:5$ก(� ���""����" �'�*�
"�
ก��������
")
T�)��ก��(��(��
!��������
�ก
�ก�)��)
Y��ก�� 	
�*�
� ���ก#�ก�7#)(
���#������4���ก��������""����"�
ก��ก�=�
"���ก("�� �$%��
ก��������
"4

�)
T�)��ก��$y��� 3 !���������T�()*�������
� ���ก#���� 
!��������ก#����������
�!��������� 60 �� �$%�4�� 30 �� �$%�*Y�� 30 �� U����4�ก���7#)(
���#�� 
!��ก���7#)������T�ก���""�$%�ก�7#)��ก��������ก8:5$ก(� ก�7#)(
���#������4��
ก��������
" 
4

�)
T�)��ก��$y��� 3  ��!��������
�ก
�ก�)��)
Y��ก�� 	
�*�
� ���ก#� 14 �Q�"
� 	'����  
1,070 �� �$%�4�� 535 �� *Y�� 535 �� ����4�ก���7#)(
���#��������T�ก���7#)(
���#�� 
�""*��� 

�(��ก���������*5 ��)����ก��*��#����)�4;��)
�� ���)�)#�(�� ������)�$%�$��
�
 ���""����"�7ก���ก�� !��ก���'��������"������	�กก������"�7ก���ก��)��$���$%� 
������� ����������*5*��#��
)$�����T�l�*�
)0
�T5  ������8 ������� !����T�ก���""�0���5�
� 
��ก��������ก8:5$ก(� ���""����"�
ก��ก�=�"���ก("�� !��ก���$���������" ��
�""����"��)�7ก���ก�� �$%��������$ก(�����"#����
"���)��)��Q	�ก���������ก�$%�  
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5 ���
" �;� ��)�ก �� $��ก��� 0��4� ���(���$�
"$�7� ��ก����	
�0"�#� �#��
)$�����T�l �� 
���)�4;��)
�� �#��
)$�����T�l �����)�)#�(������#��
)$�����T�l���)�$%�$��
� ���""����"
�
ก��ก�=�"���ก("�� �'�*�
"�
ก��������
")
T�)��ก��(��(�� ��)�7ก���ก�� �
ก�����4��)� 
�#���#�ก
" .94, .85, ��� .95 (�)�'��
" �#���
ก�����*Y��)��#���#�ก
" .97, .89, ��� .97 (�)�'��
" 
!���7ก���ก��)��
��'��
Y����Q�(�������
" .01  

�
ก�����4��     �
ก�����*Y��  
�������    (T-Score)  ���
"   ������� (T-Score)  ���
"          
)�กก�#� 321   ��)�ก   )�กก�#� 316   ��)�ก 
286 B 321   ��   286 B 316   �� 
219 B 285   $��ก���  219 B 215   $��ก��� 
182 B 218   0��4�   182 B 218   0��4� 
����ก�#� 182   $�
"$�7�  ����ก�#� 182   $�
"$�7� 
�'�0�� �������$�ก�� (2547: "��
��#�) �����ก�����
"�
ก��"���ก("�� ���
ก��ก��

��4���ก0���ก�� ��2��(��
���ก�~����*�;� $yก����ก�� 2546 !��)�	7�)7#�*)���0;�����"���
"
�
ก��"���ก("��  ���
ก�������4���ก0���ก�� ��2��(��
���ก�~����*�;� $yก����ก�� 2546 !��
�4�ก�7#)(
���#���$%���ก��4�� 	'���� 162 �� �$%��
ก��ก��*Y�� 	'���� 107 �� ���;���);�����4���
ก����	
��$%��""����"�
ก��"���ก("�� ���n���
� ����""����"ก�����$��(������ก����
�����ก�� �� ��� ��� �� �������*5 ��)��!��ก��*��#��~�����#���"�����"�)�(�S�� ���������� 
��ก����ก��0"�#� 

1. �
ก��ก��4�� ��4���ก0���ก�� )��#��~�����#���"�����"�)�(�S�� ������� 
��)ก������" ��#�ก
" 20.27 ��� 2.78 (�)�'��
" �
ก��ก��*Y�� ��4���ก0���ก��)��#��~�������
�#���"�����"�)�(�S�� ���������)ก������" ��#�ก
" 19.85 ��� 1.84 (�)�'��
" 

2. �ก8:5 ���������)ก������"�
ก��"���ก("�� ���
ก��ก��4����4���ก 
0���ก�� ��2��(��
���ก�~����*�;� $yก����ก�� 2546 �;� ���
"���)�ก	�)������	�ก 
ก������" 25 ����� �
��$ *�;�)�������� 68 ����� �
��$ ���
"���	�)��������*�#�� 22 B 23 
����� *�;�)����������*�#�� 58 B 69 ����� ���
"$��ก���	�)��������*�#��19 B 21 ����� 
*�;�)����������*�#�� 44 B 57 ����� ���
"(�'�	�)������ 17 B 18 �����*�;�)����������*�#�� 
36 B 43 ����� ������
"(�'�)�ก	�)������ 16 �������)� *�;�)�������� 35 �������)� 
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3. �ก8:5����� ���������)ก������"�
ก��"���ก("�� ���
ก��ก��*Y�� 

��4���ก0���ก�� ��2��(��
���ก�~����*�;� $yก����ก�� 2546 �;� ���
"���)�ก	�)������	�ก
ก������" 24 ����� �
��$ *�;�)�������� 70 ����� �
��$ ���
"���	�)��������*�#��  22 B 23 
����� *�;�)����������*�#�� 58 B 69 ����� ���
"$��ก���	�)��������*�#��  19 B 21 
����� *�;�)����������*�#�� 44 B 57 ����� ���
"(�'�	�)������ 17 B 18 �����*�;�)��������
��*�#�� 36 B 43 ����� ������
"(�'�)�ก	�)������ 16 �������)� *�;�)�������� 35 �����
��)� 

�4���
��5 ����ก (2548: "��
��#�) �����ก�� ���
"�
ก��"���ก("�� ���
ก�����4

�
)
T�)��ก��$y��� 4 ��� (0;
����ก����ก��"7���
)�5 � ( 3 $yก����ก�� 2547 !��)�	7�)7#�*)���0;�����"
���
"�
ก��"���ก("�������������
"�
ก��"���ก("���'�*�
"�
ก�����4

�)
T�)��ก��$y��� 4 ��
� (0;
����ก����ก��"7���
)�5 � ( 3 $yก����ก�� 2547 ก�7#)(
���#���$%��
ก�����4

�)
T�)��ก��$y��� 4
	'���� 370 �� �$%�4�� 146 �� ���*Y�� 224 �� ���;���);�����4���ก����	
��$%��""����" 
�
ก��"���ก("�� 4 ���ก�� �;� ก���#���ก"���ก("��ก���"�$E� ����U��� ก�����
����ก
"���ก("��U�ก�Uก ��	�*5��
� ก�����$��(�"���ก("����D� ������0 ก�����
����ก"���ก("��
� �����$��(� ����กU5 �������*5 ��)��!��ก��*��#��~������ �8�( �#���"�����"�)�(�S�� ���
������� ��ก����	
�0"�#� 

1. �#��~������ �8�(����#���"�����"�)�(�S���
ก��"���ก("�� ���
ก�����4�� 
4

�)
T�)��ก��$y��� 4 	�กก������"�
ก��ก���#���ก"���ก("��ก���"�$E� )��#���#�ก
" 56.73 ��� 
9.28 ����� ก�����
����ก"���ก("��U�ก�Uก )��#���#�ก
" 31.00 ��� 5.77 ����� ก�����$��(�
"���ก("����D� )��#���#�ก
" 13.79 ��� 4.38 ����� ���ก������"���
����ก"���ก("��� �����
$��(� )��#���#�ก
" 16.08 ��� 4.45 ������ (�)�'��
" 

2. �#��~������ �8�(����#���"�����"�)�(�S���
ก��"���ก("�� ���
ก�����*Y�� 
4

�)
T�)��ก��$y��� 4 	�กก������"�
ก��ก���#���ก"���ก("��ก���"�$E� )��#���#�ก
" 44.58 ��� 
9.23 ก�����
����ก"���ก("��U�ก�Uก )��#���#�ก
" 25.40 ��� 5.08 ����� ก�����$��(�"���ก("��
��D� )��#���#�ก
" 8.55 ��� 3.68 ����� ���ก������"���
����ก"���ก("��� �����$��(� )��#���#�ก
" 
22.71 ��� 7.66 ������ (�)�'��
" 

3. �
ก��"���ก("�� ���
ก�����4��4

�)
T�)��ก��$y��� 4 ��� (0;
����ก����ก�� 
"7���
)�5 � ( 3 $yก����ก�� 2547 �$%��
���
 ���
"���)�ก(��ก
"������� (

��(# 69  �
��$ ���
"���(��
ก
"������� ��� 60 B 68 ���
"$��ก���(��ก
"������� ��� 41 B 59 ���
"(�'�(��ก
"����������  
32 B 41 ������
"(�'�)�ก(��ก
"������� (

��(# 31 ��)� 
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4. �
ก��"���ก("�� ���
ก�����*Y��4

�)
T�)��ก��$y��� 4 ��� (0;
����ก����ก�� 

"7���
)�5 � ( 3 $yก����ก�� 2547 �$%��
���
 ���
"���)�ก(��ก
"������� (

��(# 65  �
��$ ���
"��� 
(��ก
"������� ��� 58 B 64 ���
"$��ก���(��ก
"������� ��� 43 B 57 ���
"(�'�(��ก
"����������  
36 B 42 ������
"(�'�)�ก(��ก
"������� (

��(# 35 ��)� 
 T�
44
�  �#���7#) (2551: "��
��#�) ����0;����ก���2�0ก��	
�ก�������ก�����ก�7#) 
����ก�����������7 ��ก�����0���ก��  (�)*�
ก��(�ก����ก�� 

�0;
�S��  07�T�
ก��4  2544  �� 
������
�ก
��'��
ก���� (0;
����ก����ก��(�ก � ( 1 $yก����ก��  2551 ��ก����ก����7$����#������� 
�'�*���������ก�7#)����ก�����������7 ��ก�����0���ก��  �#���*Y#$V�"
(������!������� ����*Y#
0���� $V�"
(������!����������)�ก��	
��*����ก�7#)����ก�����������7 ��ก�����0���ก�� �)#(��(�)
�7_�  ���������0"�#��#���*Y#�$%��0�4��  )�('��*�#��$%����������  	"ก����ก������7������
"
$��YY�(��   	"ก����ก����4���ก�;�� Z (����)#�ก���� ���ก
"�7 ��ก�����0���ก��) U���!���#���*Y# 
)�$���"ก��85��ก�����)�กก�#�  10  $y   
 	�ก�����	
����ก�#��)�	��*D�����#���ก�����	�������""����"�
ก��ก�=�  ก���'�
�""����"�
ก��ก�=��$�4�  ก��������ก8:5)�(�S��  *�;�ก���
����
"�
ก��ก�=��7ก4���  	'��$%�
���	�(���)�ก���������*5�""����"  �0;�����	���;�ก�""����"���	��'�)��4�  !���'�)�*� 
�#����)������(��  ���)�4;��)
��  *�;����)�$%�$��
� ���""����"  ก#�����	�)�ก���'��""����"
�$�4� 
 �0;���*�ก����;�ก�""����"�
ก��"���ก("��)����)�*)���)ก
"�2�0	���)�ก����7� 

�����	
�����'�ก����ก���'��#�� (Pilot Study) !��ก'�*���2�0ก��85ก��� #� 
� )
T�)��ก��$y��� 3  

4�� 1 ��# *Y�� 1��# ���"
���ก�
ก������
ก������4���ก����#�	��� (Scouting) 	�ก�

� �'�)��������*5  

��7$�����(�)(���� 2 B 6 (�
�������������2�����ก) 

 0"�#�)��""����"�
ก��"���ก("��*����""����"�����������ก
"�
ก��

"���ก("������
ก�����4

�)
T�)��ก�� $y��� 3 ��!�������� (0;
����ก����ก��0
��7�����'�)��4��� 

ก����#����ก��� #� 
�"���ก("�� �(#��ก����	
���

���
�����	
������;�ก�""����" ��	�*5��
� ��� 

�����;�ก�""����" ��	�*5��
�����n�5���
�)��4���ก������"�
ก��"���ก("�� ���
ก�����

�
�ก�#�� �

���
�0����""����" ���

� 2 �� )������������*)���)�������ก(#�ก���'��$�4�

����"�
ก�����)�กก�#��""����" ��"7����;��
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���ก������� 

 
��ก����	
���

���
�����	
�����������ก������

�����
���
 

1. ก��ก�������� �ก�!"�ก���"#�กก"$%��
���%�� 
2. ���#'���#�(�'� ���ก����	
� 
3. ก���ก*+��+��������" 
4. ก��	
�ก��(�������"!"�ก����������-�����" 

 

ก��ก����
�����ก����ก��
���กก�����������  
 �����ก����!�"!�ก������� 

��� �ก�(�'� ���ก����	
���

���
��.��
ก����� 

��
/��01ก2��3(�' 3 ��4������� 

�
/��01ก2�	
���
�5
("$�(�'������� �+�6�ก�+�" 7�������(�' 1 �3ก��01ก2� 2552 ��!"�� !"�ก��"
�

�����+�6�ก�+�"��7�������(�' 2 ���%�����5#
�(�'ก��01ก2� ��� 1 !"���� 2 ��4�������������9% 

(

���� 5 4������� 	������
ก����� �� 890 �� �9�� 1,105 �� ���(

���� 1,995 �� 

 ก����������� ���!�"!�ก������� 
ก"$%��
���%��(�'� ���ก����	
���

���
 ���!ก% �
ก����� 

��
/��01ก2��3(�' 3  

��4��������
/��01ก2�	
���
�5
("$�(�'������� �+�6�ก�+�" �3ก��01ก2� 2552 ��!"�� !"����%�� 
���5#
�(�'ก��01ก2� ��� 1 !"� ��� 2 ��4�������������9%(

���� 5 4������� �#� 4�������5
("$�  
4�������6���5
("$� 4������������$� 4�����������(��
�6���� �6���- !"�4���������4��� 

ก�������>�������ก"$%��
���%��� ������6����*	���������	?�'!"����-!ก�  
(Krejeic of Morgan.  1970) ���ก"$%��
���%��	����� 565 �� ��ก��(����	
���

���
 ��.� ��	����� 
270 �� ��.��9�� 	����� 295 �� �����4��ก��6$%�!++�"���

���� (Multi - Stage Sampling)  
?1'������"�������
���
 
  #�$���� 1  �	��	��"#�ก�
ก������
/��01ก2�������9% (��	������
ก������

�!�% 1,500 
�� �1
���) ������5#
�(�'ก��01ก2� 1 	����� 3 4������� !"� ���5#
�(�'ก��01ก2� 2 	����� 2 4������� 
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  #�$���� 2  ��� �ก� 5 4������� 
   2.1 ���5#
�(�'ก��01ก2� 1 ��.� �� 572 �� ��.��9�� 794 �� 
   2.2 ���5#
�(�'ก��01ก2� 2 ��.� �� 318 �� ��.��9�� 341 ��  

      ������ �ก� �� 890 �� �9�� 1,105 �� 
#�$���� 3  ��W������6����*	���������	?�'!"����-!ก�  (Krejeic of Morgan.  1970)  

�5#'�ก���������ก"$%��
���%�� ���  �� 270 �9�� 291 �� 
#�$���� 4   ก�����	�����ก"$%��
���%��!�%"�4�������  �� 54 �� �9�� 59 �� 
#�$���� 5  6$%��
���%����%���%��4��ก��	
+X"�ก    

 
�����1 	�������� �ก�!"�ก"$%��
���%�� 

 
    )� 
���� 

�����ก� ก�����������  

 �� �9�� ���  �� �9�� ��� 

4�������5
("$� 227 245 472 54 59 113 

4�������6���5
("$� 189 346 535 54 59 113 

4������������$� 156 173 329 54 59 113 

4�����������(��
�6�-
��� �6���- 

 
169 

 
153 

 
322 

 
54 

 
59 

 
113 

4���������4��� 149 188 337 54 59 113 

��� 890 1,105 1,995 270 295 565 

 
ก��*�"� 
+���� ������!�"!�ก������� 
 1.  01ก2������������� �����	
� +(���� 6�'���5��5-!"���ก6���%�� Y (�'�ก�'������ก
+67�5
ก��	
�ก����������!"����
+(
ก2�+�6�ก�+�" �5#'���+���������� !�����(Z2[���ก�������+���
ก��01ก2� 
 2.  ��������"	�กก��01ก2�����������-67�5ก��	
�ก���������� 	�ก�

������6����!++
+
�(1ก67�5ก��	
�ก����������  
 3.  ��������"(�'�����6����!+++
�(1ก67�5ก��	
�ก���������� !"���������1ก2����/��!"�
ก���ก��ก����+�$����99���5�/-!"���������
+��$�!ก��� 
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 4.  ���!+++
�(1ก67�5ก��	
�ก���������� (�'�����	
�6�����1
�������� �'�� �9 	����� 3 (%�� 
���	6�+����6���"���!"����+�"$����!+++
�(1ก67�5ก��	
�ก���������� 
 5.  ���!+++
�(1ก67�5ก��	
�ก���������� (�'���� �'�� �9���	6�+ �6��!��!ก�������
+��$�
!"��������/��!"�ก���ก����+�$����99���5�/-5�	��>� 
              6.  ���!+++
�(1ก67�5ก��	
�ก���������� (�'���	6�+!"�����
+ก����
+��$�!ก���!"����� � 
�5#'��ก*+��+��������"����67�5ก��	
�ก���������� 
 

ก����+�,-�.
+���� ��� 
1. ���	6�+�����(�'����� (Validity) 4��������� �'��(

� 3 (%�� ���	���#'���#� 

(

� 3 !++(�6�+ 
2. ���!++(�6�+(�'�%��ก�����	6�+�����(�'�����	�ก���� �'�� �9(

� 3 (%�� �����%� 

����� #'��
'� (Realiability) ���!++(�6�+ 4�������(�6�+ก
+�
ก�����4�������5
("$�  
	
���
�5
("$� 	����� 60 �� ��.�  �� 30 �� �9�� 30 �� ก
+ก"$%��
���%�� 4��(�6�+ 2 ��

� 4����
�����%��ก
� 1 6
����- !"���������>���%�6
����6�(/�a6�6
�5
�/-!++�5���-6
� (Pear cs Product 
Correlation Coefficient)  
 
����� 2 �%������ #'��
'����!++(�6�+(
ก2�+�6�ก�+�"!�%"����ก�� 

  
����� 2 !6���%� 

 1. �%������ #'��
'����!++(�6�+ก��6%�"�ก+�6�ก�+�" ���!f��6
� ���%�6
����6�(/�a
6�6
�5
�/-���
+6�� (r =  .96) 
 2. �%������ #'��
'����!++(�6�+ก���"�
��"�ก?�ก!?ก ���	��-�6
� ���%�6
����6�(/�a 
6�6
�5
�/-���
+6�� (r =  .79) 
 3. �%������ #'��
'����!++(�6�+ก������������*� ���	��-�6
� ���%�6
����6�(/�a 
6�6
�5
�/-���
+6�� (r =  .88) 

���ก���
*�� (N = 60) 

ก��6%�"�ก+�6�ก�+�" (��

�) 
ก���"�
��"�ก?�ก!?ก      (�

�) 
ก������������*�           (��

�) 

.96 

.79 

.88 
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+���� ������!�"!�ก������� 

 ���#'���#�(�'� ���ก����	
���

���
!+%���ก��.� 2 6%�� �
���
 
1. !+++
�(1ก67�5ก��	
�ก���������� 

1.1 �$>�$h����������6�� 
1.2 7���������������6�� 
1.3 ก�����������!��ก��	
�ก���������� 
1.4 	�����6#'��$�ก�>- 
1.5 ก��� �6#'�ก��6��!"�!�"%���������(�'�"�ก�"�� 
1.6 ก��	
�+����ก�0!"�6i��ก��>-�����#
�ก
+�������� 
1.7 ก����������"���67�5	��� 
1.8 67�5!��"�����4������� 

2. !++(�6�+(
ก2�+�6�ก�+�"6����
+�
ก����� 

��
/��01ก2��3(�' 3  
��� 	��-�6
� (������ +$9 
�.  2529: 265-269; �������	�ก Johnson.  1934) !"� !f�-��6
�  
(��>�� +�"��0.  2530: 70-76; �������	�ก Harrison.  1979: 228-231) 

 
ก��
ก5�������#"��6� 

 �����	
��������ก��ก���ก*+��+��������"���"���
+�

���� �
���
 
1. ����%�����
�6#�	�ก+
>o����(��"
� �����(��"
�0�������(���4�h �5#'������� 

�%���#�	�ก���������ก��4�������!"�ก"$%��
���%����ก���ก*+��+��������" 
2. 	
����������#'���#� !"��$�ก�>-(�'� ���ก���ก*+��+��������" 
3. ก%���"#�ก!++(�6�+ �����	
�����%���(�'4�������5
("$� �5#'�(��ก��01ก2�����%��  

�5#'�01ก2�(
ก2�5#
�p��+�6�ก�+�" (Scouting) 
4. ����"ก����������-	�ก���(�' 3 �������+�(��+ก
+���ก��(�6�+�%��Y (�'�� 

���6�������!"�� !"��"#�ก!++(�6�+�%��(�'6���"������ ��������	
���

���
 
5. ����%�����
�6#�	�ก+
>o����(��"
� �����(��"
�0�������(���4�h  

�5#'������� �'�� �9��ก�����	6�+!+++
�(1ก67�5ก��	
�ก����������!"�!++(�6�+ 
6. 	
������ %����ก���ก*+��+��������"5����(

� �
!	��
�i$���6��- !"�����������  

�ก�'��ก
+ ก����	
���

���
���!ก%��� %����	
���������	�����%��i�ก�������ก
� 
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7. �
������
� ��"� 6i��(�' ก
+4������� ������6��!"�ก"$%��
���%����ก��01ก2� 

67�5ก��	
�ก����������!"�(�6�+(
ก2�+�6�ก�+�"ก
+�
ก����� 

��
/��01ก2��3(�' 3 ��� 4�������
5
("$� 4�������6���5
("$� 4������������$� 4�����������(��
�6���� �6���- !"�4���������4��� 

8. �������ก���ก*+��+��������"����

���� 
9. ��������"(�'���	�กก��(�6�+����������-�����"(��6i����5#'������� ���ก��6�$��"  

�7������" !"��6����������*��%��� 
 

ก����
ก�����#"��6����ก����
+����7#"��6� 
1. ��������"�ก�'��ก
+67�5ก��	
�ก����������5"01ก2�(�'���	�กก��i%��7�5 ก��6
��ก�  

!"�ก��	�+
�(1ก ��6�$�!"�������� ���$>7�5 (���������) 
2. ���%��X"�'� (X) !"�6%���+�'���+�����p�� (S.D.) �����!��ก��(�6�+(
ก2� 

+�6�ก�+�"!�%"����ก�� !"����($ก���ก�� ����
ก����� 

��
/���3(�' 3 	
���
�5
("$� 
3. ก��������
+(
ก2������%��X"�'� (X) !"�6%���+�'���+�����p�� (S.D.) �����!�� 

ก��(�6�+(
ก2�+�6�ก�+�"!�%"����ก�� ����
ก����� 

��
/���3(�' 3 	
���
�5
("$� 
4. 6�����ก>o-4��� ���!��(� (T - score) !+%����
+(
ก2�+�6�ก�+�"!�%"����ก��  

!"����($ก���ก�� ����
ก����� 

��
/���3(�' 3 ��	
���
�5
("$�  �3ก��01ก2� 2552 !+%���ก��.� 5 
���
+ �#� 6����ก 6�� ���ก"�� �'�� !"��'����ก 
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#�$����ก������� 
 

- 01ก2���ก6��!"������	
�(�'�ก�'������ (Review  of  literature)  

- ����%�����
�6#�	�ก+
>o����(��"
� �����(��"
�0�������(���4�h �5#'����� 

    �%���#� 	�ก���������ก��4�������!"�ก"$%��
���%����ก���ก*+��+��������" 

- 01ก2�����%�� (Pilot study) 4��ก��+
�(1ก (Scouting) �5#'������������"6����
+�"#�ก 

   ���#'���#� 

- 01ก2���+������#'���#��%��Y 

- ��������-����6���"�������%���"���01ก2�����%�� (Pilot study) ก
+!++(�6�+ 

   �%��Y 

- ก�����!"��"#�ก���#'���#�(�'� ���ก����	
� 

- ����%�����
�6#�	�ก+
>o����(��"
� �����(��"
�0�������(���4�h �5#'���� 

   ���� �'�� �9���	6�+���#'���#� 

- ���!++(�6�+������� �'�� �9 	����� 3 (%�� !"�!+++
�(1ก67�5ก��	
�ก���������� 

    ������� �'�� �9 	����� 3 (%�� 

- ��
+��$����#'���#� ก��6
�7�2>-!"�!+++
�(1ก 6
��ก� i%��7�5!"�	�+
�(1ก 

67�5ก��	
�ก���������� 

- ������#'���#������%��(�'����� (Validity) �%������ #'��
'� (Reliability)  

    4��ก�� Try out 

- �
������
� ��"� 6i��(�'ก
+4������� ������6��!"�ก"$%��
���%����ก�����ก*+ 

    ��+��������"    

- ���ก*+��+��������"  

- ��������-�����" 6�$��"  

- ����6�������" 

 

7�5���ก�+ 3 6�$��

����ก��(����	
� 

�

�(�' 1 

�

�(�' 2 

�

�(�' 8 

�

�(�' 6 

�

�(�' 4 

�

�(�' 5 

�

�(�' 9 

�

�(�' 11 

�

�(�' 12 

�

�(�' 10 

�

�(�' 13 

�

�(�' 14 

�

�(�' 3 

�

�(�' 7 



����� 4 
��ก
��
���
��������� 

 
�����ก�����������ก
��
���
��������� 
 X  ��� ���	
��
� 

 S.D.  ��� ����	��
��	��������� 
 r          ��� �������������� �!���"���# 
 T-score ��� ������� 
 N  ��� +,����ก�.�����/���� 
 Max.  ��� ������3��.4 
 Min.  ��� ������
,��.4 
 
ก
�������ก
��
���
��������� 
 ก����+��7����8���8 ��ก����	����!#9:/�3�����������!���9/�9:/�3� //ก	�;� 2 �����=/ 

 ������
 1 �?�"ก��+�4ก��	�����3:9/���3��
�/������@����	ก��/� @�8������ABกC��D��
 3 
?��	������
 2 �Dก��ABกC� 2552 7�	9�"=8���
ก��ABกC�"���.� �,�	��/7��3�����	���� 

 ������
 2 ��4����กC����	ก��/�9/���ก	����@�8������ABกC��D��
 3 ��
	�������	ก��/�  
7�G��	���������ABกC� 	9�"=8���
ก��ABกC�"���.� ����//ก	�;� 2 �/� 4����8 
  �/���
 1 !����	
��
� (X) ����	��
��	��������� (S.D.) ����3��.4 (Max.) ����
,��.4 

(Min.) 9/��������
J4:+�กก���4�/���กC����	ก��/���������ก�� �,�	��/7��3���������ก/�
����	����4�����กK7������ 3 - 14 
  �/���
 2 ��:��	กMN#G4�7@:������� (T-score) ������4����กC����	ก��/������
���ก���������.ก���ก��//ก	�;� 5 ��4�� �=/ �3���ก �3� ���ก��� �
,� ����
,���ก �,�	��/7��3�
��������ก/�����	����4�����กK7������ 15 - 19 
 
��ก
��
���
��������� 

 ������
 1 �?�"ก��+�4ก��	�����3:9/���3��
�/������@����	ก��/� @�8������ABกC��D��
 3 
?��	������
 2 �Dก��ABกC� 2552 7�	9�"=8���
ก��ABกC�"���.�  
 ก��ABกC��?�"ก��+�4ก��	�����3:����//ก	�;�9:/P 4����8 
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1. �"��"#
��$��������� 
����� 3 +,�����:/���9/���3Q3:�/� +,���ก���	"A (N = 43) 

�%& '(
��� ���)�� 

@�� 35 81.4 
!T�� 8 18.6 
��� 43 100 

 
+�ก����� 3  ��4���� ��3Q3:�/�����7!T�	�;�@��  35 ��  ��4	�;��:/���  81.4  ���	�;�

!T�� 8 ��  ��4	�;��:/��� 18.6 
 
����� 4 +,�����:/���9/���3Q3:�/� +,���ก�����4��ก��ABกC� (N = 43) 

��*��ก
�&+ก�
 '(
��� ���)�� 

���TT���� 28 65.1 
���TT�G� 15 34.9 

��� 43 100 

 
+�ก����� 4 ��4���� ��3Q3:�/��,�	�W+ก��ABกC�7���4�����TT����+,����  28 ��  ��4	�;�

�:/��� 65.1  ����,�	�W+ก��ABกC���4�����TT�G�  +,����  15 �� ��4	�;��:/���  34.9   
 
����� 5 +,�����:/���9/���3Q3:�/� +,���ก�����9���@���
�,�	�W+ก��ABกC� (N = 43) 

�
�
�
�
���'� '(
��� ���)�� 

"�ABกC� 36 83.7 
�.9ABกC� 4 9.3 
���!�� 1 2.3 

�������A����# 1 2.3 
	��G�G��� 1 2.3 

��� 43 100 



55 

+�ก����� 5 ��3Q3:�/��,�	�W+ก��ABกC���9���@��.9ABกC����"�ABกC� ��+,����   40  �� 
��4	�;��:/���  93.0   �����3Q3:�/���
�,�	�W+ก��ABกC�7���9�/=
� P 	@�� �,�	�W+ก��ABกC�7���9���@�
���!���������A����# ���	��G�G���  ��+,����  3  ��  ��4	�;��:/��� 7.0 

   
2. -
��$
���$��������� 
����� 6 +,�����:/���9/�?������9/���3Q3:�/� +,���ก�������/� (N = 43) 

-
��$
� '(
��� ���)�� 
$
���� 
         15  ���/���4�!# 
           16  ���/���4�!# 
           17 ���/���4�!# 
           ��กก��� 17 ���/���4�!# 

 
12 
19 
7 
5 

 
27.9 
44.2 
16.3 
11.6 

��� 43 100.0 

 
+�ก����� 6 ��4���� ?������4:������/�9/���3Q3:�/�+,���ก�������/� ������/�  

15  ���/���4�!# +,����  12  ��  ��4	�;��:/��� 27.9  ?������4:������/�9/���3Q3:�/� ��
�����
�/� 16  ���/���4�!# +,����  19  ��  ��4	�;��:/��� 44.2  ?������4:������/�9/���3Q3:�/� ��
��
����/� 17  ���/���4�!# +,����  7  ��  ��4	�;��:/���  16.3  ?������4:������/�9/���3Q3:�/� 
��
������/���กก��� 17 ���/���4�!# +,����  5  ��  ��4	�;��:/��� 11.6 
 
����� 7 +,�����:/���9/�?������9/���3Q3:�/� +,���ก���������ก�� (N = 43) 

-
��$
� '(
��� ���)�� 
$
���
ก
��.��/ 
          4 ���/���4�!# 
          5 ���/���4�!# 
          6 ���/���4�!# 
         ��กก��� 6 ���/���4�!# 

 
12 
6 
7 
18 

 
27.9 
13.9 
16.3 
41.9 

���   43 100.0 
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+�ก����� 7 ��4���� ?������4:������/�9/���3Q3:�/�+,���ก���?���������ก��/=
�P   
��
��������ก�� 4 ���/���4�!#  +,���� 12  ��  ��4	�;��:/���  27.9  ������ก�� 5 ���/���4�!#  
+,����  6  ��  ��4	�;��:/��� 13.9  ������ก�� 6 ���/���4�!#  +,����  7  ��  ��4	�;��:/���  16.3 
������ก�� ��กก��� 6 ���/���4�!#  +,����  18  ��  ��4	�;��:/���  41.9  ZB
�������ก��+����ก/�
J�4:�� �����
��BกC� ������ �3ก	�=/	������� �.�ก�@�4 ก�+ก���@.��.� [\���ก��/� ก��	9:����� 
�����������8,� ���!��!�:���4�� �����4������	���Q�  

 
����� 8 +,�����:/���9/�ก��+�4ก���9��9��ก�]�9/���3Q3:�/�  

ก
�'�*ก
�0�1$���ก�2
 '(
��� ���)�� 
ก�]�����!����!:/�	���� 
ก�]�����!����@�8�	���� 
ก�]���?��7� 
ก�]�?���/ก 
/=
�P 

15 
15 
43 
27 
18 

34.9 
34.9 
100.0 
62.8 
41.9 

 
+�ก����� 8 ��4���� ?������+,���ก���ก��+�4ก���9��9��ก�]�9/���3Q3:�/� ��
+�4ก�]���

��!����!:/�	�������ก�]�����!����@�8�	���� +,���� 15 �� ��4	�;��:/��� 34.9 +,���� ก��+�4ก�]���
?��7�G��	���� +,���� 43 �� ��4	�;��:/��� 100.0  ก��+�4ก�]���?���/ก +,���� 27 ��  ��4	�;�
�:/��� 62.8  ���ก��+�4�9��9��ก�]�/=
�P +,���� 18 ��  ��4	�;��:/��� 41.9 
 
3. ก
��4��)��
$0��ก
�'�*ก
����)���� 
����� 9 ก��	���������Q�ก��+�4ก��	�����3: (N = 43) 

ก
��4��)��
$0��ก
�'�*ก
����)���� '(
��� ���)�� 

�Q�ก��+�4ก��	�����3:	
��
� 
          15  ���/���4�!# 
          16  ���/���4�!# 
          17  ���/���4�!# 
          18  ���/���4�!# 

 
12 
19 
7 
5 

 
27.9 
44.2 
16.3 
11.6 

                    ��� 43 100.0 

����ก��+�4ก��	�����3:/	�����ก��+�4ก��	�����3:��
7@: 43             100.0 
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 +�ก����� 9  ��4������3Q3:�/���
��ก��	������Q�ก��+�4ก��	�����3:	
��
� 15 ���/���4�!# 
+,���� 12 �� ��4	�;��:/��� 27.9   ก��	������Q�ก��+�4ก��	�����3:	
��
� 16  ���/���4�!#  +,���� 
19 �� ��4	�;��:/��� 44.2  ก��	������Q�ก��+�4ก��	�����3:	
��
� 17  ���/���4�!#  +,���� 7 �� ��4
	�;��:/��� 16.3  ���ก��	������Q�ก��+�4ก��	�����3:	
��
� 18  ���/���4�!#  +,���� 5 �� ��4	�;�
�:/��� 11.6      

��3Q3:�/�������ก��+�4ก��	�����3:/	�����ก��+�4ก��	�����3: +,���� 43 �� ��4	�;��:/��� 100.0 
 
4. '(
����.���"5ก��� 
����� 10 +,�����=
//.�ก�M# (N = 43) 

'(
����.���"5ก��� '(
��� ���)�� 

������	"���"/�ก���ก	���� 43 100.0 
J��������	"���"/�ก���ก	���� - - 

���   43 100.0 

 
+�ก����� 8 ��4������3Q3:�/� +,���� 43 �� 	!W�����=
/���/.�ก�M#������	"���"/�ก�

��ก	���� ��4	�;��:/��� 100.0 
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5. ก
�����.��ก
����0��0��1$���)���������
ก��
) 
����� 11 ก��7@:�=
/ก���/�����!���ก��	�����3: (N = 43) 

ก
�����.��ก
����0��0��1$ก
����)���������
ก��
) '(
��� ���)�� 

�=
/ก���/� 
J��7@:�=
/ก���/� 
7@:�=
/ก���/� 

 
- 

43 

 
- 

100.0 

                    ��� 43 100.0 

����!��ก!���9/��!���ก��	�����3: 
�!���ก��	�����3:������!��ก!��� 

�!���ก��	�����3:J��������!��ก!��� 

 
36 
  7 

 
83.7 
16.3 

                                   ��� 43 100.0 

�!���ก��	�����3:   

�!���ก��	�����3:?��7�G��	���� 
�!���ก��	�����3:?���/กG��	���� 

32  
11 

74.4 
25.6 

                                   ���   43 100.0 

 
+�ก����� 9  ��4������3Q3:�/�+,���� 43 �� ��4	�;��:/��� 100  ��ก��7@:�=
/ก���/� ���

��3Q3:�/�+,���� 36 �� ��4	�;��:/��� 83.7  	!W�����!���	�����3:������!��ก!��� ������3Q3:�/�
+,���� 7 �� ��4	�;��:/��� 16.3 	!W�����!���	�����3:J��������!��ก!��� ZB
��!���	�����3:��
7@: 
��3+,���� 32 �� ZB
���4	�;��:/��� 74.4 	!W����	�;��!���	�����3:?��7�G��	���� �����3+,���� 11 ��   
��4	�;��:/��� 25.6 	!W����	�;��!���ก��	�����3:?���/กG��	���� 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



59 

6. ก
�'�*���)
ก
&0���-
%ก
��������.8�0ก1������)� 
����� 12 ก��+�4�����ก�A����?�"7!:	/=8/�ก�Q3:	���� 

ก
�����.��ก
����0��0��1$ก
����)���������
ก��
) '(
���          ���)�� 

ก��+�4ก�����!������?�"ก��M#7!:	/=8/��/ก��	�����3:                          36                       83.7 
ก��+�4�����ก�Aก���.:�7!:Q3:	����	ก�4��/ก��	�����3:                              40                       93.0 
ก��+�4ก�+ก���G4�7!:��ก	��������������/������
� B̂��.ก��                     43                      100.0 
��3/�������������7!:��ก	�����K��������                                            43                      100.0 
ก��+�4ก�+ก�����
!��ก!���                                                               43                      100.0 
ก��+�4�?�"ก��M#7!:Q3:	������4�//ก7�ก�+ก���                                43                       100.0 

 
+�ก����� 10  ��4���� ��3Q3:�/���ก��ก��+�4ก�����!������?�"ก��M#7!:	/=8/��/ก��	�����3:                          

36  �� ��4	�;��:/��� 83.7  �����3+,���� 40 �� ��4	�;��:/��� 93.0 �� ��ก��+�4�����ก�A
ก���.:�7!:Q3:	����	ก�4��/ก��	�����3:  ������3+,���� 43 ��  ZB
���4	�;��:/��� 100.0 ��ก��+�4ก�+ก���
G4�7!:��ก	��������������/������
� B̂��.ก�� ��3/�������������7!:��ก	�����K��������ก��+�4ก�+ก��� 
��
!��ก!��� ก��+�4�?�"ก��M#7!:Q3:	������4�//ก7�ก�+ก���                   
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7. ก
�5����
���4
��-
%'�
$ 
����� 13 ก�����	���Q�����?�"+��� 

ก
�5����
���4
��-
%'�
$ '(
��� ���)�� 
ก
�5����
���4
��-
%'�
$ 
       �� 
       J���� 

 
43 
- 

 
100.0 

- 
���                   43 100.0 

���5����
� 
       �����ก	����	/� 
       	"=
/� 
       ��3 
       Q3:�ก��/� 

 
43 
24 
43 
8 

 
100.0 
55.8 

100.0 
18.6 

���.��$�.������� 
        ����� 
       /����� 
       	����,� 
       �/���8� 
       �_`�������� 
       /=
�P 

 
39 
36 
15 
17 
28 
8 

 
90.6 
83.7 
34.9 
39.5 
65.1 
18.6 

 
+�ก����� 11 ��4���� ��3Q3:�/�+,���� 43 �� ��4	�;��:/��� 100 ��ก�����	���Q����

�?�"+��� ���Q3:���	���+,���� 43 �� ��4	�;��:/��� 100 �=/��ก	���� �����3 +,���� 24 ��   
��4	�;��:/��� 55.8 �=/ก�����	���G4�	"=
/� ���+,���� 8 �� ��4	�;��:/��� 18.6 �=/ก�����	���
G4�Q3:�ก��/� 
 	��=
/��=/��
7@:7�ก�����	���Q�����?�"+���9/���3+,���� 39 ��  ��4	�;��:/��� 90.6 �=/
�������� ��3+,���� 36 �� ��4	�;��:/��� 83.7 �=/���/�����  ��3+,���� 15 ��  ��4	�;��:/��� 
34.9  �=/���	����,� +,���� 17 �� ��4	�;��:/��� 39.5  �=/����/���8� ��3+,���� 28 ��   ��4	�;�
�:/��� 65.1 �=/����_`��������  �����3+,���� 8 �� ��4	�;��:/��� 18.6 7@:ก�����	���Q����
�?�"+������/=
�P 
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8. �-
%0�*������;�$���)� 
����� 14 �?�"��4�:/�7�G��	����  

 
+�ก����� 12 ��4���� �?�"��4�:/�7�G��	���� "���� /����	���� ��+,����	
��
���/

G��	���� 6 /���� ���ก/�J�4:�� /����	���� ���G��[aก��� ��/�ก�A �̂��	�4� ����������	"���"/  
G����� ��+,����	
��
���/G��	���� 2 �!�� ��/�ก�A �̂��	�4� ����������	"���"/  
G��/�!�� ��+,����	
��
���/G��	���� 1 �!�� ��/�!��7!:	�=/ก!��ก!��� /�!��������

��/�4 ��G�b� 	ก:�/�8+,������ก ��/�ก�A �̂��	�4� ��������	"���"/ 
!:/��8,���+,����	
��
���/G��	���� 8 �!�� ��ก��+��/�3���
�G��	���� �������7!T� ��ก��@,��.49/�

กb/ก�8,� /����8,� !:/��:�� +,������ก ��ก��
� 
�3:�8,�4=
��8,���+,����	
��
���/G��	���� 11 +.4 ��ก��+��/�3���
�G��	���� �8,���������/�4 ��

	��=
/�ก�/��8,��.ก	��=
/� 
�̂�9����+,����	
��
���/G��	���� 24 +.4 ��ก��+��/�3���
�G��	���� ��ก����ก@��49/�9�� 

�:�J�:7!:��������=
���ก ���:�J�:9��47!T�+,������กก��+����
�G��	����             
������/�49/�G��	��������4�����ก��� 	AC9�� 	AC7�J�: �����7!:	!W�/�3��:�� 

�-
%����<5 '(
����=���)                          ��ก��� 

/����	����                                                                        
G�����                                                          
G��/�!�� 
 
 
!:/��8,� 
 
�3:�8,�4=
� 
 

�̂�9�� 
 
�:�J�:(��������=
� ) 
������/�49/�G��	���� 
(������/�4) 

6          ��/�ก�A �̂��	�4� ��������	"���"/                
2          ��/�ก�A �̂��	�4� ��������	"���"/                

          1          ��/�!��7!:	�=/ก!��ก!��� /�!����������/�4   
 ��G�b� 	ก:�/�8+,������ก ��/�ก�A �̂��	�4�  
 ��������	"���"/                            

8          ��ก��+��/�3���
�G��	���� �������7!T� ��ก��@,��.4  
            9/�กb/ก�8,� /����8,� !:/��:�� +,������ก ��ก��
� 
11        ��ก��+��/�3���
�G��	���� �8,���������/�4 ��	��=
/�  
            ก�/��8,��.ก	��=
/�  
24         ��ก��+��/�3���
�G��	���� ��ก����ก@��49/�9��     

       ��*��                            ��ก��� 
��ก       ���:�J�:9��47!T�+,������กก��+����
�G��	����            

      
      ���ก���   	AC9�� 	AC7�J�: �����7!:	!W�/�3��:��  
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�1����� 2 ��4����กC����	ก��/�9/���ก	����@�8������ABกC��D��
 3 ��
	�������	ก��/� 7�
G��	���������ABกC� 	9�"=8���
ก��ABกC�"���.� 
 �/���
 1 !����	
��
� ()   ) ����	��
��	��������� (S.D.) ����3��.4 (Max.) ����
,��.4 (Min.) 
9/��������
J4:+�กก���4�/���กC����	ก��/���������ก�� 
 
����� 15 ���	
��
� ����	��
��	��������� ����3��.4 ����
,��.49/��������
J4:+�กก���4�/���กC�

���	ก��/���������ก��9/���ก	����@�8������ABกC��D��
 3 	9�"=8���
ก��ABกC� 	9� 1 ��� 
	9� 2 7� G��	����9��47!T� +��!��4"���.� �Dก��ABกC� 2552 

�
)ก
��*��� �
) ( N = 270 ) ��
$ ( N = 295 ) 

 S.D. Max. Min.  S.D. Max. Min. 

ก������3ก���	ก��/� (���8�) 
ก��	��8���3กZ�ก�Zก (��8�) 
ก���������3	�W� (���8�) 

26.35 
14.14 
8.27 

3.06 
2.01 
2.78 

33 
22 
18 

17 
8 
2 

21.12 
11.66 
6.20 

2.15 
1.67 
2.45 

30 
16 
14 

17 
8 
2 

 
+�ก����� 13 ��4���� 
1. ��ก	����@��@�8������ABกC��D��
 3 +��!��4"���.� �Dก��ABกC� 2552 �����	
��
� ����

	��
��	��������� ����3��.4 �������
,��.49/������7�ก���4�/�ก������3ก���	ก��/� 	���ก�� 
26.35 ���8� , 3.06 ���8�, 33 ���8� ��� 17 ���8� ����,�4��  ก��	��8���3กZ�ก�Zก  	���ก�� 14.14 ��8�, 2.01 
��8�, 22 ��8�  ��� 8 ��8� ����,�4��  ก���������3	�W� 	���ก�� 8.27 ���8�, 2.78 ���8�, 18 ���8� ��� 2 ���8� 
����,�4��   

2. ��ก	����!T��@�8������ABกC��D��
 3 	9�"=8���
ก��ABกC�	9� 1 	9� 2 +��!��4"���.� �D
ก��ABกC� 2552 �����	
��
� ����	��
��	���������  ����3��.4 �������
,��.49/������7�ก���4�/�
ก������3ก���	ก��/� 	���ก�� 21.12 ���8�, 2.15 ���8�, 30 ���8� ��� 17 ���8� ����,�4��   
ก��	��8���3กZ�ก�Zก 	���ก�� 11.66 ��8�, 1.67 ��8�, 16 ��8� ��� 8 ��8� ����,�4��  ก���������3	�W� 	���ก��  
6.20 ���8�, 2.45 ���8�, 14 ���8� ��� 2 ���8� ����,�4��   
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�/���
 2 ��:��	กMN#G4�7@:������� (T-score) ������4����กC����	ก��/���������ก��
�������.ก���ก��//ก	�;� 5 ��4�� �=/ �3���ก �3� ���ก��� �
,� ����
,���ก 

 
����� 16 	กMN#��กC�ก������3ก���	ก��/�9/���ก	���� 

��*����ก�� �
) (N=270) ��
$ (N=295) 
��0��*
� (���8$) ��0���� ��0��*
� (���8$) ��0���� 

�3���ก 
�3� 

���ก��� 
�
,� 

�
,���ก 

��8���� 33 9B8�J� 
30 d 32 
23 d 29 
20 d 22 

��8���� 19 ���� 

��8���� 71  9B8�J� 
61 d 70 
40 d 60 
30 d 39 

�
,�ก��� 29 ���� 

��8���� 26 9B8�J� 
24 d 25 
19 d 23 
17 d 18 

��8���� 16 ���� 

��8���� 75 9B8�J� 
63 d 74 
38 d 62 
26 d 37 

�
,�ก��� 25 ���� 

 
+�ก����� 14 ��4����  
	กMN#��กC�ก������3ก���	ก��/�9/���ก	����@�� ��
����กC�7���4���3���ก ��Q�ก��

�4�/���8���� 33 ���8�9B8�J� !�=/�����������8���� 71 9B8�J� ��4���3� ��Q�ก���4�/� 30 d 32 ���8�  
���������  61 d 70 ��4�����ก��� ��Q�ก���4�/� 23 d 29 ���8� ��������� 40 d 60 ��4���
,�  
��Q�ก���4�/� 20 d 22 ���8� ��������� 30 d 39 �����กC���4���
,���ก ��Q�ก���4�/���8����  
19 ���8� ����!�=/����������
,�ก��� 29 

	กMN#��กC�ก������3ก���	ก��/�9/���ก	����!T�� ��
����กC�7���4���3���ก ��Q�ก��
�4�/���8���� 26 ���8�9B8�J� !�=/�����������8���� 75 9B8�J� ��4���3���Q�ก���4�/� 24 d25 ���8�  
���������  63 d 74 ��4�����ก�����Q�ก���4�/� 19 d 23 ���8� ��������� 38 d 62 ��4���
,� ��Q�
ก���4�/� 17 d 18 ���8� ��������� 26 d 37 �����กC���4���
,���ก ��Q�ก���4�/���8���� 16 ���8� 
���� !�=/����������
,�ก��� 25 
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����� 17 	กMN#��กC�ก��	��8���3กZ�ก�Zก9/���ก	���� 

��*����ก�� �
) (N=270) ��
$ (N=295) 
��0��*
� (��8�) ��0���� ��0��*
� (��8�) ��0���� 

�3���ก 
�3� 

���ก��� 
�
,� 

�
,���ก 

��8���� 19 9B8�J� 
17 d 18 
12 d 16 
 9  d 11 

��8���� 8 ���� 

��8���� 79 9B8�J� 
65 d 78 
36 d 64 
22 d 35 

�
,�ก��� 21 ���� 

��8���� 15 9B8�J� 
14 

11d 13 
10 

��8���� 9 ���� 

��8���� 71 9B8�J� 
61 d 70 
40 d 60 
30 d 39 

�
,�ก��� 29 ���� 

 
+�ก����� 15 ��4����  
	กMN#��กC�ก��	��8���3กZ�ก�Zก9/���ก	����@�� ��
����กC�7���4���3���ก ��Q�ก���4�/�

��8���� 19 ���8�9B8�J� !�=/�����������8���� 79 9B8�J� ��4���3���Q�ก���4�/� 17 d 18 ���8� ��������� 
65 d 78��4�����ก�����Q�ก���4�/� 12 d 16 ���8� ��������� 36 d 64 ��4���
,� ��Q�ก���4�/� 
9 d 11 ���8� ��������� 22 d 35 �����กC���4���
,���ก ��Q�ก���4�/���8���� 8 ���8�����!�=/ 
����������
,�ก��� 21 

	กMN#��กC�ก��	��8���3กZ�ก�Zก9/���ก	����!T�� ��
����กC�7���4���3���ก ��Q�ก���4�/�
��8���� 15 ���8�9B8�J� !�=/�����������8���� 71 9B8�J� ��4���3���Q�ก���4�/� 14 ���8� ���������   
61d 70 ��4�����ก�����Q�ก���4�/� 11 d13 ���8� ��������� 40 d 60 ��4���
,� ��Q�ก���4�/� 
10 ���8� ��������� 30d 39 �����กC���4���
,���ก ��Q�ก���4�/���8���� 9 ���8�����!�=/���������
�
,�ก��� 29  
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����� 18 	กMN#��กC�ก������3ก���	ก��/�9/���ก	���� 

��*����ก�� �
) (N=270) ��
$ (N=295) 
��0��*
� (���8$) ��0���� ��0��*
� (���8$) ��0���� 

�3���ก 
�3� 

���ก��� 
�
,� 

�
,���ก 

��8���� 13 9B8�J� 
11 d 12 
  6 d 10 

4 d 5 
��8���� 3 ���� 

��8���� 73 9B8�J� 
62 d 72 
39 d 61 
29 d 38 

��8���� 28 ���� 

��8���� 11 9B8�J� 
 9 d 10 
4 d 8 
2 d 3 

��8���� 1 ���� 

��8���� 71 9B8�J� 
61 d 70 
40 d 60 
30 d 39 

��8���� 29 ���� 

 
+�ก����� 16 ��4����  
	กMN#��กC�ก������3ก���	ก��/� 9/���ก	����@�� ��
����กC�7���4���3���ก ��Q�ก��

�4�/���8���� 13 ���8�9B8�J� !�=/�����������8���� 73 9B8�J� ��4���3���Q�ก���4�/� 11 d 12 ���8�  
���������  62 d 72 ��4�����ก�����Q�ก���4�/� 6 d 10 ���8� ��������� 39 d 61 ��4���
,� ��Q�
ก���4�/� 4 d 5 ���8� ��������� 29 d 38 �����กC�7���4���
,���ก ��Q�ก���4�/���8���� 3 ���8� 
����!�=/����������
,�ก��� 28 

	กMN#��กC�ก������3ก���	ก��/� 9/���ก	����!T�� ��
����กC�7���4���3���ก ��Q�ก��
�4�/���8���� 11 ���8�9B8�J� !�=/�����������8���� 71 9B8�J� ��4���3���Q�ก���4�/� 9 d 10 ���8� 
���������  61 d 70 ��4�����ก�����Q�ก���4�/� 4 d 8 ���8� ��������� 40 d 60 ��4���
,� ��Q�
ก���4�/� 2 d 3 ���8� ��������� 30 d 39 �����กC�/�3�7���4���
,���ก ��Q�ก���4�/���8����  
1 ���8� ����!�=/����������
,�ก��� 29 
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����� 19 	กMN#��กC����	ก��/�9/���ก	���� ����.ก���ก�� 

��*����ก�� �
) (N=270) ��
$ (N=295) 

��0���� ��0���� 

�3���ก 
�3� 
���ก��� 
�
,� 
�
,���ก 

  ��8���� 69 9B8�J� 
  60 d 68 
  41 d 59 
  32 d 40 

�
,�ก��� 31 ���� 

  ��8���� 71 9B8�J� 
  61 d 70 
  40 d 60 
  30 d 39 

�
,�ก��� 29 ���� 

  
 +�ก�����  17 ��4����   
        	กMN#��กC����	ก��/�9/���ก	����@������.ก���ก����ก	����@����
����กC�7���4���3�
��ก  ���������  69 9B8�J� ��4���3� ��������� 60 d 68 ��4�����ก��� ��������� 41 d 59  
��4���
,� ���������  32 d 40  �����
����กC�/�3�7���4���
,���ก  ��������� 31 ����   
 	กMN#��กC����	ก��/�9/���ก	����!T������.ก���ก����ก	����!T����
����กC�7�
��4���3���ก  ���������  71 9B8�J� ��4���3� ��������� 61 d 70 ��4�����ก���  ���������  
40 d 60 ��4���
,� ���������  30 d 39  �����
����กC�/�3�7���4���
,���ก  ���������  29  ����   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



����� 5 
��	
 ��

������������������ 

 
�����	���������ก���
� � 

1. ������	ก��
���ก�����ก�������������������
�����������
�ก ��! ��#�$�%�$�	ก��&'��� 3  
����������� 2 &'ก���	ก�� 2552 +��� ��#����ก���	ก�����!,�  

2. ������	ก���-�����ก�-��
�ก ��!�����ก�������#�$�%�$�	ก��&'��� 3 ����������
�ก ��!  
+�.�������$�%�$�	ก���� ��#����ก���	ก�����!,�  

 ก�	��! ���������"#�"�ก���
� � 
ก!,/$ ����/�����+��+�ก����������#���# 0��1ก/ ���2��
��1!-��ก�������#�$�%�$�	ก��&'��� 3 +�

.�������$�%�$�	ก�����3������!,���������������
�ก ��! &'ก���	ก�� 2552 $�1!�� 1!-���/+� 
�� ��#����ก���	ก�� ��  1 1!- ��  2 +�.�����������+34/��#�3$� 5 .������� ��� .����������!,�  
.�������
 �����!,� .������������,� .�������3��������
�&�-��
���5 1!-.������� -.3$� 
 ���$����$����"#�"�ก���
� � 

�������$�����+��+�ก����������#���#1�/���ก�&6� 2 
/�� �����# 
            1.  1������	ก
���ก�����ก���������� 

1.1  �,7�,8�������2��
�� 
1.2 ���-���������2��
�� 
1.3 ก��� ���$���12�ก�����ก���������� 
1.4 �:����
����,&ก�75 
1.5 ก��+��
���ก��
��1!-13!/������������3!�ก3!�� 
1.6 ก����������ก��1!-
<��ก��75+3����#�ก��2������� 
1.7 ก��&�-�$��2! �$
������� 
1.8 
���1��!��$+�.������� 

            2.  1����
����ก�-��
�ก ��!
:�3�����ก�������#�$�%�$�	ก��&'��� 3  
   1.  1����
��ก���!�#��!�ก?�ก1?ก (Dribble test) �����35�
��  

   2.  1����
��ก�����&�- ���J� (Field Goal Speed Test) �����35�
��  
            3.  1����
��ก��
/�!�ก��
�ก ��! (Passing Test) ���1V��
��  
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ก��� %ก���&�����'����ก���
������(����'� 

1. �:����$�!�ก����ก��
���ก�����ก�����������!�	ก�����0����กก��</����� ก��
���ก   
1!-ก��������	ก $�
�,&1!-�����������,7��� (���$�����) 

2.  3��/��W!��� (X) 1!-
/�����������$� �Y�� (S.D.) ����-1��ก����
����ก�- 
��
�ก ��!1 /!-���ก�� 1!-��$�,ก���ก�� �����ก�������#�$�%�$&'��� 3 ���3������!,� 

3. ก:�3���-�����ก�-�����/��W!��� (X) 1!-
/�����������$� �Y�� (S.D.) ����-1�� 
ก����
����ก�-��
�ก ��!1 /!-���ก�� �����ก�������#�$�%�$&'��� 3 ���3������!,� 
            4.  
�����ก7Z5.��+���-1���� (T - score) 1�/��-�����ก�-��
�ก ��!1 /!-���ก�� 1!- 
��$�,ก���ก�� �����ก�������#�$�%�$&'��� 3 +����3������!,�  &'ก���	ก�� 2552 1�/���ก�&6� 5 �-��� 
��� 
��$�ก 
�� &��ก!��  �:� 1!- �:�$�ก 
 
��	
��ก���
� � 

1. 
���ก�����ก�������������.��������-���$�%�$�	ก��+����3������!,�  
1.1 �����,7�,8�������2��
�����/� ���2��
��
/��+34/�&6����  35 ��  ����&6�����!-  

81.4 1!-�&6�34�� 8 ��  ����&6�����!- 18.6 ���2��
��
:���J�ก���	ก��+��-���&��44� ���:����  
28 ��  ����&6�����!- 65.1 1!-
:���J�ก���	ก���-���&��44�.� �:���� 15 �� ����&6�����!-  
34.9 ���2��
�����
:���J�ก���	ก��
�������
,��	ก��1!-�!�	ก�� $��:����  40 �� ����&6�����!-  
93.0 1!-���2��
�����
:���J�ก���	ก��+�
������� _ ��/� 
:���J�ก���	ก��+�
����������3��
&�-�� ���
 �5 1!-���.�.!�� $��:����  3  ��  ����&6�����!- 7.0 1!-$�&�-
�ก��75+�ก��
��
$�กก�/� 10 &' 

1.2 ���-���������2��
�� $����-�������ก��
��������2��
���:�1�ก �$���
�� $� 
���
�� 15  ���/
�&��35 �:����  12  ��  ����&6�����!- 27.9  ���-����������
��������2��
�� 
���$����
�� 16  ���/
�&��35 �:����  19  ��  ����&6�����!- 44.2  ���-����������
�����
���2��
�� ���$����
�� 17  ���/
�&��35 �:����  7  ��  ����&6�����!-  16.3  ���-����������
��
������2��
�� ���$����
��$�กก�/� 17 ���/
�&��35 �:����  5  ��  ����&6�����!- 11.6  

���-����������
��������2��
���:�1�ก �$���-������ก������_   ���$�������ก��  
4 ���/
�&��35  �:���� 12  ��  ����&6�����!-  27.9  ������ก�� 5 ���/
�&��35  �:����  6  ��   
����&6�����!- 13.9  ������ก�� 6 ���/
�&��35  �:���� 7 �� ����&6�����!- 16.3 ������ก�� 
$�กก�/� 6 ���/
�&��35  �:����  18  ��  ����&6�����!-  41.9  ?	��������ก���-&�-ก��0&����  
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������&�	ก�� 1�-1�� !�ก�
���� ����� �,�ก���� ก��ก��$�,$�,$ ab��&ก���� ก�������/�� ���
�-
�/���#:� ���3��3����-��� ������1!-&�-�$��2! 

���-����:�1�ก �$ก�����ก��1�/����ก�c�������2��
�� ������ก�c�
��-3�/��3��������
1!-ก�c�
��-3�/����#������ �:���� 15 �� ����&6�����!- 34.9 �:���� ก�����ก�c�
����+�.������� 
�:���� 43 �� ����&6�����!- 100.0  ก�����ก�c�
������ก �:���� 27 ��  ����&6�����!- 62.8  1!-
ก�����1�/����ก�c�����_ �:���� 18 ��  ����&6�����!- 41.9 ?	�� ���$�ก�����1�/������/����������!- 
1 ���#�/&'ก���	ก�� 

1.3 ����ก��� ���$���12�ก�����ก���������� .�����2��
�����$�ก��� ���$12�ก�����ก�� 
���������W!��� 15 ���/
�&��35 �:���� 12 �� ����&6�����!- 27.9   ก��� ���$12�ก�����ก����������
�W!��� 16 ���/
�&��35 �:���� 19 �� ����&6�����!- 44.2 ก��� ���$12�ก�����ก�����������W!���  
17 ���/
�&��35 �:���� 7 �� ����&6�����!- 16.3 1!-ก��� ���$12�ก�����ก�����������W!���  
18 ���/
�&��35 �:���� 5 �� ����&6�����!- 11.6 ���2��
��$���%�ก�����ก����������/������ก����� 
ก���������� �:���� 43 �� ����&6�����!- 100.0  

1.4 �:����
���1!-�,&ก�75 ���/����2��
�� �:���� 37 �� �3J��/�
���1!-�,&ก�75$����$ 
�������1ก/��ก����� ����&6�����!- 83.7 1!-���2��
�� �:���� 6 �� �3J��/�
���1!-�,&ก�750$/$����$
�������1ก/��ก����� ����&6�����!- 16.3 $�������� /����$ ���ก�������ก����� 1 /$����.����������

���1!-�,&ก�75ก�������$�0$/������� /����$ ���ก�������ก����� 

1.5  ����ก��+��
���ก��
��1!-13!/��������� ���2��
���:���� 43 �� ����&6�����!- 100   
$�ก��+��
���ก��
�� 1!-���2��
���:���� 36 �� ����&6�����!- 83.7 �3J��/�13!/���������$� 
���$3!�ก3!�� 
/�����2��
���:���� 7 �� ����&6�����!- 16.3 �3J��/�13!/���������0$/$����$
3!�ก3!�� ?	��13!/������������+������:���� 32 �� ?	������&6�����!- 74.4 �3J��/��&6�13!/������������+�
.�������1 /����:���� 11 �� ����&6�����!- 25.6 �3J��/��&6�13!/�ก���������������ก.������� 

1.6  ����ก����������ก��1!-
���+3����#�1ก/2������� ���2��
��$�ก��ก�����ก�����3�� 
1!-
���ก��75+3����#� /�ก���������� 36 �� ����&6�����!- 83.7 1!-����:���� 40 �� ����&6�����!- 
93.0 �� $�ก����������ก��ก�- ,��+3�2��������ก�� /�ก���������� 
/������:���� 43 �� ?	������&6� 
����!- 100.0 $�ก�����ก��ก��$.��+3���ก�����$�
/���/�$��/������<	��,ก�� ����%����1!-
�%� +3�
��ก�����&d��� � �$ก�����ก��ก��$ 

1.7  ����ก��&�-�$��2! �$
����������2��
���:���� 43 �� ����&6�����!- 100 $� 
ก��&�-�$��2! �$
������� 1!-2��&�-�$���:���� 43 �� ����&6�����!- 100 �����ก����� 1!- 
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����:���� 24 �� ����&6�����!- 55.8 ���ก��&�-�$��.�������� 1!-�:���� 8 �� ����&6�����!- 18.6 
��� ก��&�-�$��.��2��&ก���� �������$�����+��+�ก��&�-�$��2! �$
��������������:���� 39 ��   
����&6�����!- 90.6 ���1��&���� ����:���� 36 �� ����&6�����!- 83.7 ���1���� ��� ����:����  
15 �� ����&6�����!- 34.9 ���1��� �$�:� �:���� 17 �� ����&6�����!- 39.5 ���1�� ��
�#�  
����:���� 28 ��   ����&6�����!- 65.1 ���1��1ef$
-
$��� 1!-����:���� 8 �� ����&6�����!- 
18.6 +��ก��&�-�$��2! �$
�������1������_ 

1.8 
���1��!��$+�.������� 
8.1.1 ���������� $��:�����W!��� /�.������� 6 ����� &�-ก��0&���� ����������  

1!-.��agก��� $���ก��</������ $�1
�
�/���������  
8.1.2 .����$ $��:�����W!��� /�.������� 2 13/� $���ก��</������ $�1
�
�/��������� 
8.1.3 .����3�� $��:�����W!��� /�.������� 1 13/� $���3��+3��!��ก3!�ก3!��  

��3��$����$
-��� $�. h- �ก����#�:����$�ก $���ก��</������ 1
�
�/��������� 
8.1.4 3����#:�$��:�����W!��� /�.������� 8 13/� $�ก�-������/����.������� 1 /
/��+34/  

$�ก���:��,� ��/� กh�ก�#:� �/���#:� 3���
��$ �:����$�ก 1!-$�ก!��� 
8.1.5  ���#:����$�#:�$��:�����W!��� /�.������� 11 �,� $�ก�-������/����.������� �#:�$� 

���$
-��� $��������ก����#:��,ก�������  
8.1.6 <����-$��:�����W!��� /�.������� 24 �,� $�ก�-������/����.������� $�ก��1�ก 

���������- 
8.1.7  ��0$�+3����$�/$����$�ก $� ��0$�����+34/�:����$�กก�-�������.������� 
8.1.8 ���$
-������.�������$��-���&��ก!�� �����- ���+�0$� ���$�+3��3J� 

���/���� 
 2. �-�����ก�-��
�ก ��!�����ก�������#�$�%�$�	ก��&'��� 3 ����������
�ก ��!  
+�.�������$�%�$�	ก�� �� ��#����ก���	ก�����!,�  

2.1  �/����$�����$������1����
��ก��
/�!�ก��
�ก ��! ���1V��
��  $��/� 

�$&�-
��%�i
3
�$���%5�-���
�� ( r =  .96 ) 

2.2  �/����$�����$������1����
��ก���!�#��!�ก?�ก1?ก �����35�
�� $��/� 

�$&�-
��%�i
3
�$���%5�-���&��ก!�� ( r =  .79 ) 

2.3  �/����$�����$������1����
��ก�����&�- ���J� �����35�
�� $��/�
�$&�-
��%�i 

3
�$���%5�-���
�� ( r =  .88 ) 
 



71 
3. �/��W!��� 
/�����������$� �Y�� �/�
��
,� �/� �:�
,�����-1��+�ก����
��ก��
/�!�ก 

��
�ก ��!�����ก�������� ��/�ก�� 26.35 ���#� , 3.06 ���#�, 33 ���#� 1!- 17 ���#�  �$!:����   
ก���!�#��!�ก?�ก1?ก  ��/�ก�� 14.14 ��#�, 2.01 ��#�, 22 ��#�  1!- 8 ��#�  �$!:����  ก�����&�- ���J� ��/�ก�� 
8.27 ���#�, 2.78 ���#�, 18 ���#� 1!- 2 ���#�  �$!:����   

�/��W!��� 
/�����������$� �Y��  �/�
��
,� �/� �:�
,�����-1��+�ก����
��ก��
/�!�ก 
��
�ก ��!�����ก�����34�� ��/�ก�� 21.12 ���#�, 2.15 ���#�, 30 ���#� 1!- 17 ���#�  �$!:���� ก��
�!�#��!�ก?�ก1?ก ��/�ก�� 11.66 ��#�, 1.67 ��#�, 16 ��#� 1!- 8 ��#�  �$!:����  ก�����&�- ���J� ��/�ก��  6.20 
���#�, 2.45 ���#�, 14 ���#� 1!- 2 ���#�  �$!:����   

4. �ก7Z5��ก�-ก��
/�!�ก��
�ก ��!�����ก�������� ���$���ก�-+��-���
��$�ก $�2! 
ก����
�� �#�1 / 33 ���#��	#�0& 3���$��-1���� �#�1 / 71 �	#�0& �-���
�� $�2!ก����
�� 30 l 32 
���#� $��-1���� 61 l 70 �-���&��ก!�� $�2!ก����
�� 23 l 29 ���#� $��-1���� 40 l 60 �-��� �:�  
$�2!ก����
�� 20 l 22 ���#� $��-1���� 30 l 39 1!-��ก�-�-��� �:�$�ก $�2!ก����
�� �#�1 /  
19 ���#� !�$�3���$��-1���� �:�ก�/� 29 !�$� 

�ก7Z5��ก�-ก��
/�!�ก��
�ก ��!�����ก�����34�� ���$���ก�-+��-���
��$�ก $�2!ก��
��
�� �#�1 / 26 ���#��	#�0& 3���$��-1���� �#�1 / 75 �	#�0& �-���
��$�2!ก����
�� 24 l25 ���#� $�
�-1����  63 l 74 �-���&��ก!��$�2!ก����
�� 19 l 23 ���#� $��-1���� 38 l 62 �-��� �:� $�2!
ก����
�� 17 l 18 ���#� $��-1���� 26 l 37 1!-��ก�-�-��� �:�$�ก $�2!ก����
�� �#�1 / 16 ���#� 
!�$� 3���$��-1���� �:�ก�/� 25 !�$� 

5. �ก7Z5��ก�-ก���!�#��!�ก?�ก1?ก�����ก�������� ���$���ก�-+��-���
��$�ก $�2! 
ก����
�� �#�1 / 19 ���#��	#�0& 3���$��-1���� �#�1 / 79 �	#�0& �-���
��$�2!ก����
�� 17 l 18 ���#� 
$��-1���� 65 l 78 �-���&��ก!��$�2!ก����
�� 12 l 16 ���#� $��-1���� 36 l 64 �-��� �:� $�2!
ก����
�� 9 l 11 ���#� $��-1���� 22 l 35 1!-��ก�-�-��� �:�$�ก $�2!ก����
�� �#�1 / 8 ���#�!�
$�3���$��-1���� �:�ก�/� 21 !�$� 

�ก7Z5��ก�-ก���!�#��!�ก?�ก1?ก�����ก�����34�� ���$���ก�-+��-���
��$�ก $�2!ก����
��
 �#�1 / 15 ���#��	#�0& 3���$��-1���� �#�1 / 71 �	#�0& �-���
��$�2!ก����
�� 14 ���#� $��-1����   
61l 70 �-���&��ก!��$�2!ก����
�� 11 l13 ���#� $��-1���� 40 l 60 �-��� �:� $�2!ก����
�� 
10 ���#� $��-1���� 30l 39 1!-��ก�-�-��� �:�$�ก $�2!ก����
�� �#�1 / 9 ���#�!�$�3���$��-1����
 �:�ก�/� 29 !�$� 

6. �ก7Z5��ก�-ก�����!�ก��
�ก ��! �����ก�������� ���$���ก�-+��-���
��$�ก $�2!ก��
��
�� �#�1 / 13 ���#��	#�0& 3���$��-1���� �#�1 / 73 �	#�0& �-���
��$�2!ก����
�� 11 l 12 ���#�  
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$��-1����  62 l 72 �-���&��ก!��$�2!ก����
�� 6 l 10 ���#� $��-1���� 39 l 61 �-��� �:� $�2!
ก����
�� 4 l 5 ���#� $��-1���� 29 l 38 1!-��ก�-+��-��� �:�$�ก $�2!ก����
�� �#�1 / 3 ���#� 
!�$�3���$��-1���� �:�ก�/� 28 !�$� 

 �ก7Z5��ก�-ก�����!�ก��
�ก ��! �����ก�����34�� ���$���ก�-+��-���
��$�ก $�2! 
ก����
�� �#�1 / 11 ���#��	#�0& 3���$��-1���� �#�1 / 71 �	#�0& �-���
��$�2!ก����
�� 9 l 10 ���#� 
$��-1����  61 l 70 �-���&��ก!��$�2!ก����
�� 4 l 8 ���#� $��-1���� 40 l 60 �-��� �:� $�2!
ก����
�� 2 l 3 ���#� $��-1���� 30 l 39 1!-��ก�-���/+��-��� �:�$�ก $�2!ก����
�� �#�1 /  
1 ���#� !�$�3���$��-1���� �:�ก�/� 29 !�$� 

7. �ก7Z5��ก�-��
�ก ��!�����ก����������$�,ก���ก����ก�����������$���ก�-+� 
�-���
��$�ก  $��-1����  69 �	#�0& �-���
�� $��-1���� 60 l 68 �-���&��ก!�� $��-1����  
41 l 59 �-��� �:� $��-1����  32 l 40 1!-���$���ก�-���/+��-��� �:�$�ก $��-1���� 31 !�$�   
 �ก7Z5��ก�-��
�ก ��!�����ก�����34����$�,ก���ก����ก�����34�����$���ก�-+�
�-���
��$�ก  $��-1����  71 �	#�0& �-���
�� $��-1���� 61 l 70 �-���&��ก!�� $��-1����  
40 l 60 �-��� �:� $��-1���� 30 l 39 1!-���$���ก�-���/+��-��� �:�$�ก $��-1���� 29 !�$�   
 
��

����� 

1. 
���ก�����ก����������+�.�������+������,7�,8�������2��
�����/� ���2��
��
/��+34/ 
�&6���� ���2��
��
/��$�ก
:���J�ก���	ก��+��-���&��44� �� 1!-
/������
:���J�ก���	ก���-���
&��44�.� 
/��$�ก���2��
��
:���J�ก���	ก��
�������
���
,��	ก��1!-�!�	ก�� 1!-$�
/���������
���2��
��
:���J�ก���	ก��+�
������� _ 1 /$�&�-
�ก��75+�ก��
��
,��	ก��1!-�!�	ก�� $�กก�/� 
10 &' ?	��
���!���ก��%������ �/���,� (2551: ������/�) ���/� 
���ก�������ก��
��ก!,/$
��- 
ก����������
,��	ก��1!-�!�	ก��  �$3!�ก
� �ก���	ก����#���#�Y��  �,�%��ก��� 2544 ������+�

��ก��
:���ก����� ��#����ก���	ก�� �ก ��  1 &'ก���	ก�� 2551 2!ก���	ก��
�,&0���/��������:�3������

��ก!,/$
��-ก����������
,��	ก��1!-�!�	ก��  
/��+34/&d��� ����+�.�����������+34/����� 
&d��� ����+�.����������$�ก�����+3�
��ก!,/$
��-ก����������
,��	ก��1!-�!�	ก�� 0$/ �� �$�,8�  
���2��
�����/�
/��+34/�&6�������  $� :�13�/��&6����2��
��  ��ก���	ก��
��
,�+��-���&��44� ��  
��ก���	ก��������ก����_ (���0$/�ก��������ก��
,��	ก��1!-�!�	ก��) ?	��.��
/��+34/$�&�-
�ก��75+�
ก��
��$�กก�/� 10 &' �������-���������2��
�� $����
�� 16 - 21 ���/
�&��35 �������-���
���ก�� 4 - 20 ���/
�&��35 ก�����ก��1�/����ก�c�������2��
�� ������ก�c�
��-3�/��3��������1!-ก�c�

��-3�/����#� ก�����ก�c�
����+�.������� ก�����ก�c�
������ก 1!-ก�����1�/����ก�c�����_ ?	�� ���$�
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ก�����1�/������/����������!- 1 ���#�/&'ก���	ก�� ����ก��� ���$���12�ก�����ก���������� .��
���2��
�����$�ก��� ���$12�ก�����ก�����������W!��� 15 l 18 ���/
�&��35 �����:����
���1!-�,&ก�75 
���/�$����$������� /���ก����� ����ก��&�-�$��2! �$
������� ���2��
��$�ก��&�-�$��2! �$

������� .��2��&�-�$�� 0��1ก/ ��ก����� ������ ���1!-2��&ก���� 1!-�������$�����+��+�ก��&�-�$��2!

������� ��/� &���� �� ��� � �$�:�  ��
�#�_ 1ef$
-
$2!��� ����_  
����
���1��!��$+�.����������/+��-����� ��#�����������1!-.����$ $���ก��</������ $�1
�
�/��
������� .����3�� $���3��+3��!��ก3!�ก3!�� ��3��$����$
-��� $�. h- �ก����#�:����$�ก $�
��ก��</������ 1
�
�/��������� 3����#:� $�ก�-������/����.������� 1 /
/��+34/ $�ก���:��,� 1!- $�
ก!���  ���#:����$�#:�$����$
-��� $��������ก����#:��,ก������� <����- $�ก�-������/����.������� $�ก��1�ก
���������-  ��0$�+3����$�/$����$�ก $�ก�-�������.������� �������$
-������.����������/+��-���
&��ก!�� ?	��
���!���ก�� 
,��8�5 ����
���� (2552: ���0!�5) ก!/���/� ก��&�-�$��2! �$
���
�����&6�ก��&�-�$�� �$
������$�&6�������#�+�1!-��ก3��������3���
<���������_ $�ก��+�����$�!���
3!�ก3!��+�ก��&�-�$�� 1!-?	��
���!���ก�� ��
�� �,7����
��%�i  (2539: 232) ก!/��0���/� +�ก��
�����ก��
��3���ก��+��3!�ก
� ��!�	ก���-�ก�����$
�$n�%�2! �$ �,�$,/�3$��0��$�ก����
�����+���#��:��&6� ��������&o����&�-ก��3!��_���� ��/� &�-
��%���������� ก��+����%�
��1!-
&o��������_ ��ก��� �,&ก�75 
<�����1!-
����:�������$
-��ก ��������กก�������ก��
���!�	ก��
�&6�!�ก�7-���ก��������������ก��&d��� �&�-ก��ก��ก��+���,&ก�75 
<����� 1!-
����:�������$

-��ก1 ก /����ก�������� ����!�	ก��1!-2�����3��.��������	����
:����&o����1!-
���ก��75
 /��_ +�.��������/�$�$�ก���������+� �3$�-
$3���0$/��/��0� <�����0���3$�-
$�������กJ�-�/��+3�
ก��&d��� �����������ก��&�-
��%����
���!���ก���&f�3$�����3!�ก
� �$�ก�����	#� �,&ก�75 ���  

��� /�� _ ���+��+�ก�����ก�������ก��
��
<�����1!-
����:�������$
-��ก ��� 
<��������+��+�ก��
���ก�������ก��
���!�	ก���&6�&o����
:���4 /�ก�����3����#��������ก��/��3�	�� 
<�����$���#�+��/$ 
��/� .����$p 3�������� 
�-�/���#:� p!p 1!-
<�����ก!��1��� ��/� 
��$��Jก�!/� 
��$e, ��!  

��$V�กก�# 
�-�/���#:� !�/���� p!p 
/��
����:�������$
-��กกJ$�
/���/��
/��
��$&�-
��%�������
ก��
����/�ก�� ?	��$�ก&�-ก������3����#:� 3����&!�����
�#�2��  ��!J�ก�ก��5 �/���#:� 3���
��$ �&6� �� 
1!-$�ก��$���/����ก��ก��
<����� 

2.  �-1��+�ก����
����ก�-��
�ก ��!�����ก��������1!-��ก�����34�� +�ก��
/�!�ก  
$��/� 26.4 ���#� 1!- 21.13 ���#� ก���!�#��?�ก1?ก $��/� 14.16 ��#� 1!- 11.66 ��#� ก�����&�- ���J� $��/� 
8.2 ���#� 1!- 6.49 ���#�  �$!:���� 2!ก����������/���ก�-ก�����&�- ���J������ก�����34�����/+�
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�-��� �:� ?	������ก����ก&o����3!����/����$ก�� �	�
/�2! /�ก����
����ก�-��
�ก ��! ��/� 
1�����+� ก����!����03� ���$1�J�1�����ก!��$���#� ���$�� กก���!+�ก����
����ก�- 
?	��
���!���ก������������� �!�!�1V$ (Callaham.  1987: 48/05) 0���:�ก���	ก���ก����ก��2!ก��
��8����ก�-��
�ก ��!1!-���$�� กก���!�����ก������-��� 4 1!- 5 (Mastery Learning: Effect 
on Basketball Skill Development and Anxiety Levels of Fourth and Grade Students) ���/�  
<�����$�� กก���!
�����$
�$��<+�ก�����&�- ���
�ก ��!�-0�� �:� 1!-2��$����$�� กก���! �:��-
$����$
�$��<+�ก�����&�- �
��1 /��#���#�-0$/�	#����/ก���-���������$�!���1
���-�	#����/ก�� 
ก��agก?��$ ?	��
���!���ก������������� �:���� �������&�ก�� (2546: 22) ���0���:�ก���	ก��ก��ก!,/$
 ����/����ก�	ก�����+��� ��� -�����ก�W����3��� ���/� ���5&�-ก�� /��_ ���$�2! /� 
ก���&!����1&!��n �ก��$��ก�-ก���������� ก��agก1!-&�-
�ก��75���$���$����/$�2! /�ก����8��ก��
���� /��_ ����/��ก�� 1�����+� 
���1��!��$1!-���$1 ก /�����1����
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       29                  29   30            13            14         9                 10 
       30                  24   25            14            14         7                  8 
 31                  26   26             10             10         12      11 
 32 25                 24 11  12  4 5 
 33       26   26             14             14          6        5 
 34 23 24 13  14  5 3 
 35 21 22 10  12  5 6 
 36 20 21                    8  10     8    6  
 37      22   22   9             12           5                   6 
 38      18              19   9               8           2                   3 
        39      24              24  10  10           4                   4 
        40      23              22  12             13           5                   5 
        41                 20              20  14             14           3                   4 
 42      17  18  10  11           1                   2 
 43      19  18  12  12           4                   3 
 44      19  19  10    8           3                   4 
 45      21  20  13  12           5                   6 
 46      23  22  14  14           6                  7 
 47                 19   21  10  10           8                  6  
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�������� 1 �������� 2 �������� 1 �������� 2 �������� 1 �������� 2 

48 21  22  12  12           7         7 
49      20  21  11  12         10                    8 
50                 22  22  13  14           5                   6 
51                 24  23  10  12           6                   6 
52                 20  21   9  10            2                    3 
53                 18  19   9  11           3              4 
54                 19  20  10  12         11                   14 
55                 17  18  12  14           8                     6 
56                 20  21  11  10           8                   10 
57                 19  20  10  12           6                     8 
58                 22  22  14  12           5                     4 
59           21  22  10  12           7                     8 
60                 23  22  12  12           8                     8 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

       X 24 24       12             13              7             7 

      S.D 4 1        2              2             3              3 
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63 
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53 
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56 
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42 
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177 
149 
172 
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160 
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