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   การวจิยัครัง้นี้มคีวามมุ่งหมายเพื่อศกึษาถงึปจัจยัดา้นขอ้มลูส่วนบุคคลและดา้นรปูแบบ
การด าเนินชวีติทีเ่กีย่วกบักจิกรรม ความสนใจและความคดิเหน็ดา้นอาหารและการดแูลสุขภาพทีม่ี
ผลต่อพฤตกิรรมการซือ้เนื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการ
วจิยัคอื ผูบ้รโิภคจ านวน 120 คน ใชแ้บบสอบถามเป็นเครื่องมอืในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู สถติทิีใ่ช้
ในการวเิคราะหข์อ้มลู คอื หาค่าสถติริอ้ยละและค่าความถี ่ทดสอบสมมตฐิานโดยใชส้ถติไิค-สแควร ์
        ผลการวจิยั พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มอีายรุะหวง่ 25-34 ปี ส าเรจ็การศกึษา
ปรญิญาตร ีมสีถานภาพโสด ประกอบอาชพีเป็นพนกังานเอกชนหรอืลกูจา้ง และมรีายไดเ้ฉลีย่ต่อ
เดอืนต ่ากวา่ 20,000  บาท 
         ผลการทดสอบสมมตฐิานทีร่ะดบันยัส าคญัทางสถติ ิ0.10 พบวา่  

1. ปจัจยัขอ้มลูส่วนบุคคลดา้นรายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนมผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑ 
เนื้อหมดู าคโูรบตูะมากทีสุ่ด จ านวน 3 ดา้น ประกอบดว้ยดา้นความถี่ในการซือ้ผลติภณัฑ ์ดา้น
จ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์และดา้นเหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ์ รองมาคอื ปจัจยัส่วนบุคคล
ดา้นสถานภาพ อาย ุและอาชพีตามล าดบั 

2. ปจัจยัดา้นรปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นอาหารมผีลต่อพฤตกิรรมการ 
ซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะมากทีสุ่ด จ านวน 3 ดา้น ประกอบดว้ยดา้นความถี่ในการซือ้
ผลติภณัฑ ์ดา้นสถานทีซ่ือ้ผลติภณัฑ ์และดา้นโอกาสทีซ่ือ้ผลติภณัฑ ์รองลงมาคอื ความสนใจดา้น
สุขภาพ ความคดิเหน็ดา้นอาหารและสุขภาพ และกจิกรรมดา้นอาหารและสุขภาพ ตามล าดบั 
        ขอ้เสนอแนะทีไ่ดจ้ากการวจิยัครัง้นี้ คอื ผูป้ระกอบการควรเน้นการด าเนินกลยทุธด์า้น 
จดัรปูแบบกจิกรรมทีส่อดคลอ้งกบัแบบการด าเนินชวีติของกลุ่มเป้าหมาย โดยเฉพาะคนโสดทีอ่าจ
ไม่ไดป้ระกอบอาหารรบัประทานเองบ่อยๆจนเป็นกจิวตัร แต่มคีวามสนใจในผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคู
โรบตูะเป็นอยา่งมาก เช่น จดักจิกรรมแสดงการประกอบอาหารดว้ยเนื้อหมดู าคโูรบตูะ แนะน าเมนู
ต่างๆในการประกอบอาหารหรอืปรบัปรุงลกัษณะการน าไปใชป้ระกอบการปรุงอาหารทีส่ะดวกและ
ไม่ยุง่ยาก หรอือาจจดัการประชุมเชงิปฏบิตักิาร ร่วมกบัทางโรงพยาบาลหรอืนิตรสารต่างๆ 
นอกจากนี้ ผูป้ระกอบการควรใชก้ลยทุธส์รา้งคณุค่าผลติภณัฑโ์ดยออกแบบบรรุจภณัฑใ์หม้คีวาม
แตกต่างและหบีห่อสวยงาม เนื่องจากราคาเมื่อเทยีบกบัปรมิาณอาจมรีาคาสงูกวา่เนื้อหมทูัว่ไป 
ตลอดจนค านึงถงึเรื่องความสะอาดและปลอดภยัส่งเสรมิภาพลกัษณ์ คุณภาพและรสชาตดิขีองเนื้อ
หมคูโูรบตูะผ่านสื่อสิง่พมิพแ์ละโทรทศัน์ อยา่งต่อเนื่อง 
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  The purpose of this research is to study the Demographic Data and lifestyle in 
activities, interesting & Opinion aspects of Food and Health which affect to Kurobuta Pork 
buying behavior of consumer in Bangkok Metropolis. This research is 120 Kurobuta Pork 
consumers.  The data was collected by using questionnaires and was analyzed by using 
percentage, frequency and statistic for hypotheses test is chi-square test.  

  Result of the research were found that the majority of sample research was 
between 25-31 year-old, held bachelor degree, single, working as private company 
employee with average income below 20,000 baht per month. 

  The hypotheses tests at the statistical significance level of 0.10 reveal that  

1. The personal date in average income has affective to purchasing behavior of  
Kurobuta Pork in term of purchasing frequency, spending amount and reason of buying. 
Secondly, status, age and occupation in respectively.  

2. Lifestyle in interesting aspect of Food has affective to affect to purchasing  
behavior of Kurobuta Pork in term of purchasing frequency, place and occasion of buying. 
Secondly, interesting aspect of Health, in interesting aspect of Food and Health and in 
activities aspect of Food and Health in respectively.  
    According to the research, it should focus on the event marketing strategy that 
corresponds to the lifestyle of the target, especially Single who not often makes their own 
food, though they are interested in the product such as Cooking Show with recommended 
Kurobuta Menu or develop the product characteristics for easier cooking. Workshop with 
Hospital or Magazine is needed. Furthermore, it should focus on the value added 
packaging to completely worth its higher price than other pork. Also the safety and 
cleanness are considered premium quality and good taste via continuously promoted media 
and TV advertising. These will attract the consumers to have more buying behavior. 
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ประกาศคุณูปการ 
 
          สารนิพนธฉ์บบันี้ส าเรจ็ไดด้ว้ย ความกรุณาจากอาจารย ์ดร.ธนภมู ิอตเิวทนิ ทีใ่หเ้กยีรติ
เป็นอาจารยท์ีป่รกึษาสารนิพนธ ์โดยไดก้รุณาใหค้ าปรกึษาและค าแนะน าแนวทางทีเ่ป็นประโยชน์
และมคีุณค่า ใหค้วามช่วยเหลอื อกีทัง้ยงัคอยอธบิาย ตรวจสอบแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆในการวจิยั
ฉบบันี้ นบัตัง้แต่เริม่ตน้และจนส าเรจ็ในการท าวจิยันี้ ผูว้จิยัรูส้กึซาบซึง้ในความกรณุาและขอกราบ
ขอบพระคุณท่านเป็นอยา่งสงูไว ้ณ โอกาสนี้ 
          ขอบพระคุณ อาจารยส์ฏิฐากร ชทูรพัย ์และอาจารยร์สติา สงัขบุ์ญนาค ทีไ่ดเ้สยีสละเวลา
ใหข้อ้แนะน าในการตรวจแกไ้ขขอ้บกพร่องของแบบสอบถาม เพื่อการปรบัปรุงใหส้ารนิพนธม์คีวาม
สมบรูณ์ยิง่ขึน้ ผูว้จิยัขอกราบขอบพระคุณคณาจารยด์ว้ยความเคารพอยา่งสงู 
           ผูว้จิยัขอกราบขอบพระคุณคณาจารยท์ุกท่านในภาควชิาบรหิารธุรกจิ คณะสงัคมศาสตร ์
มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ประสานมติร ทุกท่าน และคณาจารยพ์เิศษจากภายนอกทีป่ระสทิธิ ์
ประสาทวชิาความรู ้ใหค้วามช่วยเหลอืตลอดจนประสบการณ์ทีด่ ีตลอดจนจบการศกึษา 
           ผูว้จิยัขอขอบคุณ เจา้หน้าทีภ่าควชิาบรหิารธุรกจิ คณะสงัคมศาสตร ์และบณัฑติวทิยาลยั 
ทุกท่าน ตลอดจนผูม้สี่วนส าเรจ็ต่องานวจิยัทุกท่าน 
          ผูว้จิยัขอขอบคุณเพื่อนนิสติ คณะสงัคมศาสตร ์ภาควชิาบรหิารธุรกจิ สาขาการจดัการ รุ่น 
13 ทุกคน ทีค่อยช่วยเหลอื ใหก้ าลงัใจ และใหค้ าแนะน า ในการท าสารนิพนธฉ์บบันี้มาโดยตลอด  
         ผูว้จิยัขอกราบขอบพระคุณบดิา มารดาและครอบครวัของผูว้จิยัทีใ่หก้ารสนบัสนุนดา้น
การศกึษาและคอยใหก้ าลงัใจ ใหค้วามรกั และเป็นแรงบนัดาลใจ และสนบัสนุนผูว้จิยัมาโดยตลอด 
ขอขอบคุณผูต้อบแบบสอบถามทุกท่านทไีดก้รณุาสละเวลาใหค้วามร่วมมอืในการตอบแบบสอบถาม
ครัง้นี้ 
       สุดทา้ยนี้ คุณประโยชน์และความดอีนัพงึมจีากสารนิพนธฉ์บบันี้ ผูว้จิยัขอมอบเป็นเครื่องบชูา
พระคุณของบดิา มารดา บรรพบุรุษ ญาตพิีน้่อง บรูพคณาจารยท์ุกท่าน ทีไ่ดอ้บรมสัง่สอน ชีแ้นะ
แนวทางทีด่แีละมคีณุค่าจนท าใหผู้ว้จิยัมุมานะ และพยายามตลอดมาจนส าเรจ็การศกึษา 
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บทท่ี 1 
บทน ำ 

 
ภมิูหลงั 
 อาหารเป็นหนึ่งในปจัจยัสีท่ ีจ่ าเป็นต่อการด ารงชวีติของมนุษย ์การบรโิภคอาหารกเ็ป็น              

ปจัจยัหนึ่งทีม่คีวามส าคญัทีท่ าใหผู้บ้รโิภคมสีุขภาพทีส่มบรูณ์แขง็แรง  รวมถงึการรบัประทาน

อาหารทีม่ปีระโยชน์ เพื่อใหไ้ดส้ารอาหารครบ 5 หมู่ เพยีงพอต่อความต้องการของร่างกายและใน

ปรมิาณสดัส่วนทีเ่หมาะสมโดยยดึหลกัธงโภชนาการสามเหลีย่มแบบแขวนโดยฐานใหญ่ดา้นบนเน้น

กนิใหม้าก และปลายธงขา้งล่างเน้นใหก้นิน้อย ธงโภชนาการจะบอกชนิดและปรมิาณของอาหารที่

ควรกนิในแต่ละวนัเพื่อใหไ้ดส้ารอาหารต่างๆ ตามขอ้ก าหนดปรมิาณสารอาหารทีค่วรไดร้บัในหนึ่ง

วนั การบรโิภคเนื้อสตัวอ์ยูบ่นดา้นปลายธง โดยมขีอ้แนะน าใหบ้รโิภควนัละ 6-12 ชอ้นกนิขา้ว 

เพื่อใหไ้ดร้บัสารอาหารประเภทโปรตนีเป็นหลกัเพราะหน้าทีท่ ีส่ าคญัของโปรตนีคอืการเสรมิสรา้ง

ร่างกายใหเ้จรญิเตบิโต และซ่อมแซมเนื้อเยือ่ทีเ่สื่อมสลายใหอ้ยู่ในสภาพปกต ิเป็นส่วนประกอบของ

การสรา้งภมูคิุม้กนัโรคตดิเชือ้และยงัใหพ้ลงังานแก่ร่างกาย 

   
 

ภาพประกอบ 1  รปูธงโภชนาการแนะแนวอาหารเพื่อสุขภาพ 
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 เนื่องจากประเทศไทยมกีารพฒันาไปอยา่งรวดเรว็ทัง้ทางดา้นการเมอืง เศรษฐกจิ สงัคม 
การใชเ้ทคโนโลยทีีท่ าใหม้คีวามสะดวกสบายมากขึน้ มคีวามเป็นอยูด่ขี ึน้ ความเจรญิกา้วหน้า
ทางดา้นคมนาคมขนส่งและดา้นวชิาการทีท่ าใหพ้ฤตกิรรมการบรโิภคอาหารเปลีย่นแปลงไป ใน
งานวจิยันี้ขอกล่าวถงึมกีารเปิดรบัอาหารหมวดเนื้อสตัวข์องทุกชาตไิม่วา่จะเป็นอเมรกินั อติาเลีย่น 
ฝรัง่เศส จนี เกาหล ีและญี่ปุน่ ในรปูแบบต่างๆทัง้อาหารสดและอาหารทีผ่่านการแปรรปูต่างๆมใีห้
เลอืกมากขึน้ในทอ้งตลาด นอกจากนี้การมโีอกาสไดร้บัขอ้มลูขา่วสารดา้นโภชนาการจากสื่อต่างๆ 
ไดร้บัอทิธพิลของการโฆษณาประชาสมัพนัธม์าก บางคนมโีอกาสไดเ้ดนิทางไปต่างประเทศ ได้
ตดิต่อกบัชาวต่างชาต ิท าใหนิยมบรโิภคเนื้อน าเขา้จากต่างประเทศ และบางกลุ่มกม็ฐีานะทาง
เศรษฐกจิด ี ตลอดจนความใส่ใจพถิพีถินัในการเลอืกซือ้วตัถุดบิทีด่ใีนการท าอาหาร เพื่อให้เนื้อสตัว์
ทีร่สชาตอิร่อย ถูกสุขลกัษณะ และปลอดภยั เป็นสิง่ทีผู่บ้รโิภคใหค้วามส าคญั แต่ในเนื้อสตัวท์ุกชนิด
กม็ไีขมนัแทรกอยูใ่นเนื้อดว้ย และอาหารทีอุ่ดมดว้ยโปรตนีอยา่งเนื้อสตัวก์ม็ปีรมิาณไขมนัสงูดว้ย 
หากการบรโิภคเนื้อสตัวม์ากๆ อาจท าใหม้นี ้าหนกัตวัทีเ่พิม่ขึน้ได ้จากทีก่ล่าวมาขา้งตน้ลว้นมสี่วน
ในการก าหนดรปูแบบวถิกีารด าเนินชวีติในดา้นลกัษณะของการบรโิภคเนื้อสตัวเ์ปลีย่นแปลงไป 
         เนื้อหม ูเป็นเนื้อสตัวท์ีผู่บ้รโิภคนิยมบรโิภคกนัมากทีสุ่ด จากปจัจุบนัผูบ้รโิภคไดเ้ปลีย่น
พฤตกิรรมการซือ้ผูบ้รโิภคกห็นัมานิยมเนื้อหมนู าเขา้ดว้ย เช่นเนื้อหมไูฮโซจากต่างประเทศอยา่งหมู
คโูรบตูะหรอืเนื้อหมดู าญี่ปุน่  เมื่อก่อนหากจะรบัประทานเนื้อหมดู าคโูรบตูะ อาจตอ้งบนิไปไกลถงึ
ญี่ปุน่ หรอืตอ้งรบัประทานในโรงแรมหรอืรา้นอาหารญี่ปุน่ แต่ปจัจุบนัผูบ้รโิภคสามารถเลอืกซือ้หา
เจา้หมดู าเนื้อนุ่มนี้มารบัประทานไดอ้ยา่งง่ายดาย เนื่องจากดว้ยศกัยภาพในการผลติเนื้อสุกรของ
ไทยทีส่ามารถพฒันาปรบัปรงุสายพนัธุส์ุกรด าไดเ้องโดยมุ่งการผลติเพื่อใชเ้นื้อสุกรเป็นส่วนประกอบ
ในการผลติภณัฑอ์าหารทัง้แบบสดหรอืแบบแปรรปูต่างๆ เช่น หมหูมกั หรอืหมปูรุงรส เป็นตน้  การ
ผลติเนื้อหมดู าคโูรบตูะ ถอืเป็นนวตักรรมใหม่ของกระบวนการปรบัปรุงสายพนัธุส์ุกรด าของประเทศ
ไทยจนกลายเป็นผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะ ทีว่างจ าหน่ายในรปูแบบต่างๆ ตามซุปเปอรม์ารเ์กต
หรอืดสิเคา้สโตรใ์นกรุงเทพมหานครอยูทุ่กวนันี้  

ในทางกลบักนั ผูบ้รโิภคทีเ่ลอืกบรโิภคเนื้อหมอูาจไมใ่หค้วามส าคญัเรื่องความแตกต่าง
ดา้นสายพนัธุห์รอืตอ้งมาจากน าเขา้จากประเทศเท่ากบัวธิปีรุงทีเ่หมาะกบัแต่ละชิน้ส่วนทีจ่ะท าใหห้มู
มคีวามเหนียวนุ่ม โดยเนื้อแต่ละชิน้ส่วนมคีวามเหนียวนุ่มทีแ่ตกต่างกนัขึน้อยูก่บัการน าไปประกอบ
ปรุงอาหาร ในรปูแบบสงัคมทีเ่ปลีย่นไป รปูแบบการใชช้วีติกม็บีทบาทส าคญัอยา่งมากในการ
ก าหนดพฤตกิรรมการซือ้สนิคา้และบรกิาร ท าใหผู้ว้จิยัสนใจศกึษารปูแบบการด าเนินชวีติของ
ผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครทีส่่งผลใหพ้ฤตกิรรมซือ้เนื้อสุกรของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครหนัมา
เลอืกซือ้เนื้อหมดู าคโูรบตูะ เพื่อเป็นแนวทางในการประกอบธุรกจิดา้นผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะ
ต่อไป 
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ควำมมุง่หมำยของกำรวิจยั  
 ในการวจิยัครัง้นี้ผูว้จิยัไดต้ัง้ความมุง่หมายไวด้งันี้ 
  1. เพื่อศกึษาถงึลกัษณะส่วนบุคคลของผูบ้รโิภค ประกอบดว้ย  อาย ุ ระดบัการศกึษา 
สถานภาพ  อาชพี  และรายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืน  ทีม่ผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบู
ตะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร 
   2. เพื่อศกึษาถงึรปูแบบการด าเนินชวีติของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร  ทีม่ผีลต่อ
พฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร 
   3. เพื่อศกึษาถงึพฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคใน
กรุงเทพมหานคร 
 
ควำมส ำคญัของกำรวิจยั 
 ผลการศกึษาคน้ควา้ในครัง้นี้ก่อใหเ้กดิประโยชน์ต่อทัง้ผูบ้รหิารและผูบ้รโิภค โดยสามารถ
สรุปประโยชน์ทีค่าดวา่จะไดร้บัดงันี้ 
  1.  เพื่อใหผู้ป้ระกอบการทีม่โีครงการผลติ-จ าหน่ายผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะน า
ผลทีไ่ดจ้ากการวจิยัไปเป็นแนวทางในการปรบัปรุง  และพฒันาคุณภาพผลติภณัฑ ์ เพื่อให้
ตอบสนองความตอ้งการของผูบ้รโิภคตลอดจนสรา้งความไดเ้ปรยีบทางการแขง่ขนัทางการตลาด 
    2. เพื่อเป็นแนวทางใหผู้ท้ ีส่นใจศกึษาคน้ควา้ผลติภณัฑ์เนื้อหมดู าคโูรบตูะ  ไดท้ราบ
ถงึรปูแบบการด าเนินชวีติของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครและพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคู
โรบตูะ  เพื่อน าไปใชใ้นการศกึษาอา้งองิต่อไป 
 
ขอบเขตของกำรวิจยั 
 ประชำกรท่ีใช้ในกำรวิจยั 
       ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ คอื  ผูบ้รโิภคทีซ่ือ้หรอืเคยซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคู
โรบตูะ อยา่งน้อย 1 ครัง้และอาศยัอยูใ่นกรงุเทพมหานคร 
 
 กลุ่มตวัอย่ำงท่ีใช้ในกำรวิจยั  
    กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการศกึษาวจิยัครัง้นี้ คอื ผูบ้รโิภคทีซ่ือ้หรอืเคยซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อ
หมดู าคโูรบตูะอยา่งน้อย 1 ครัง้ และอาศยัอยูใ่นกรุงเทพมหานคร เนื่องจากไมท่ราบจ านวน
ประชากรทีแ่น่นอน ผูว้จิยัจงึไดก้ าหนดขนาดของกลุ่มตวัอยา่งในการวจิยั โดยใชส้ตูรค านวณหา
ขนาดกลุ่มตวัอยา่งกรณีไม่ทราบจ านวนประชากร โดยก าหนดค่าความเชื่อมัน่ 90% และมคี่าความ
คาดเคลื่อนไม่เกนิ 10% (หมายเหตุ:  เนื่องจากกลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ มจี านวนน้อยมาก 
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เพราะเป็นผลติภณัฑเ์ฉพาะ  ดงันัน้จงึมกีารปรบัค่าความคาดเคลื่อนและค่าความเชื่อมัน่เพื่อใหม้ี
ขนาดทีเ่หมาะสมกบักลุ่มตวัอยา่ง ) 
   การเลอืกกลุ่มตวัอยา่งส าหรบังานวจิยันี้ ผูว้จิยัไดท้ าการสุ่มกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) สถานที ่คอื ซุปเปอรม์ารเกต็เซน็ทรลั ฟู้ด ฮอลล ์และใชว้ธิกีารสุ่มกลุม่
ตวัอยา่งแบบก าหนดโควตา้ (Quota Sampling) จากขนาดกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 180 ตวัอย่าง เลอืก
ตวัอยา่งจากประชากรซุปเปอรม์ารเกต็เซน็ทรลั ฟู้ด ฮอลล ์สาขาชดิลม จ านวน 90 คนและสาขา
เซน็ทรลัเวลิด ์จ านวน 90 คน  
 ตวัแปรท่ีศึกษำ 
  1. ตวัแปรตน้ (Independent variables) ไดแ้ก่ 

1.1 ลกัษณะส่วนบุคคล ประกอบดว้ย 
1.1.1 อายุ 

1.1.1.1 15- 24ปี 
1.1.1.2 25-34 ปี 
1.1.1.3 35-44 ปี 
1.1.1.4 45-54ปี 
1.1.1.5 มากกวา่ 55 ปีขึน้ไป 

1.1.2 ระดบัการศกึษา 

1.1.2.1 ต ่าปรญิญาตร ี

1.1.2.2 ปรญิญาตร ี

1.1.2.3 สงูกวา่ปรญิญาตร ี

1.1.3 สถานภาพ 

1.1.3.1 โสด 

1.1.3.2 สมรสมบุีตร 

1.1.3.3 สมรสไม่มบุีตร 

1.1.3.4 อื่นๆ โปรดระบุ... 

1.1.4 อาชพี 

1.1.4.1 ขา้ราชการ/พนกังานรฐัวสิาหกจิ 

1.1.4.2 พนกังานบรษิทัเอกชน 

1.1.4.3 ธุรกจิส่วนตวั/คา้ขาย 

1.1.4.4 แม่บา้น/พ่อบา้น/เกษยีณ 

1.1.4.5 อีน่ๆโปรดระบุ........................................ 
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1.1.5 รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืน 

1.1.5.1 น้อยกวา่หรอืเท่ากบั 10,000 บาท 

1.1.5.2 10,001-20,000 บาท 

1.1.5.3 20,001-30,000 บาท 

1.1.5.4 มากกวา่ 30,001 บาทขึน้ไป 

1.2  ปจัจยัดา้นรปูแบบการด าเนินชวีติทีเ่กีย่วขอ้งกบัอาหารและการดแูลสุขภาพ 
ประกอบดว้ย  
1.2.1 กจิกรรม 
1.2.2 ความสนใจ 
1.2.3 ความคดิเหน็ 

   2. ตวัแปรตาม (Dependent variables)  ไดแ้ก่  พฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมู
ด าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรงุเทพมหานคร 
 
 นิยำมศพัท์เฉพำะ 
   1.  คโูรบตูะ(Kurobuta pork) (Kuro หมายถึง ด า  Buta หมายถึง หม)ู หมายถงึ 
หมดู าท่ีโดดงงดงงองงประเทีศญ่โปุง น 

   2.  ผลิตภณัฑ์เน้ือหมดู ำคโูรบตูะในไทย คืง เนืง้หมดู าจากการผลิตจากสกุรสาย
พงนธุ์ไทียผสมกงบสายพงนธุ์ตงางประเทีศมาเป็นเนืง้หมดู าในรูปแบบตงาง  เชงน  รูปแบบหมสูด  หมหูมงก  
หรืงหมพูร้งมปรุง  เป็นต้น  เป็นสดุยงดองงเนืง้หมเูรืโงงคณุภาพเนืง้  คืง  ม่เนืง้นุงมเนืโงงจากม่มงน
แทีรกปนงยูงในเนืง้ และรสชาติมค่วามชุงมฉ โากวงาเนืง้หมทูีงโวไปเมนทู่ีโนิยมน าไปปรุงมากท่ีโสดุ  ได้แกง ชา
บชูาบเูนืง้หมดู า(Shabushabu)   เทีปงนยากิ(Teppanyaki)  และสเตก็(Steak) 

   3.  ผู้บริโภคผลิตภณัฑ์เน้ือหมดู ำคโูรบตูะ หมายถงึ บุคคลทีซ่ือ้หรอืเคยซือ้เนื้อหมู
ด าคโูรบตูะอยา่งน้อย 1 ครัง้ และอาศยัในกรุงเทพมหานคร 
   4. รปูแบบกำรด ำเนินชีวิต หมายถงึ พฤตกิรรมของกลุม่คนในกรุงเทพมหานครทีม่ี
ผลต่อการตดัสนิใจซือ้ผลติภณัฑ์เนื้อหมดู าคโูรบตูะ. 
   5. รปูแบบกำรด ำเนินชีวิตท่ีเก่ียวข้องกบักิจกรรมด้ำนอำหำรและกำรดแูลรกัษำ
สขุภำพ หมายถงึ กจิกรรมหรอืการกระท าต่างๆทีแ่สดงออกมาอย่างเด่นชดัดา้นอาหารและการดแูล
สุขภาพของกลุ่มคนในกรุงเทพมหานคร 
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  6.รปูแบบกำรด ำเนินชีวิตท่ีเก่ียวข้องกบัควำมสนใจด้ำนอำหำรและกำรดแูล
รกัษำสขุภำพ หมายถงึ ระดบัความสนใจหรอืความเอาใจใส่เป็นพเิศษในดา้นอาหารและการดแูล
สุขภาพของกลุ่มคนในกรุงเทพมหานคร 
   7.รปูแบบกำรด ำเนินชีวิตท่ีเก่ียวข้องกบัควำมคิดเหน็ด้ำนอำหำรและกำรดแูล
รกัษำสขุภำพ หมายถงึ ค าตอบในลกัษณะถามความคดิเหน็เกีย่วกบัดา้นอาหารและการดแูล
สุขภาพของคนในกรงุเทพมหานคร 
   8.พฤติกรรมซ้ือผลิตภณัฑ์เน้ือหมดู ำคโูรบตูะ หมายถงึ การกระท าของผูบ้รโิภคใน
การเลอืกซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะรวมถงึความถื่ในการซือ้ผลติภณัฑ ์ค่าใชจ้่ายแต่ละครัง้ 
 
กรอบแนวคิดในกำรวิจยั  
 ปจัจยัดา้นรปูแบบการด าเนินชวีติทีส่่งผลต่อพฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบู
ตะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร 

ตวัแปรต้น  

                                                 ตวัแปรตำม 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

ลกัษณะส่วนบคุคล                

1.อายุ 

2.ระดบัการศกึษา 

3.สถานภาพ 

4.อาชพี 

5.รายไดต่้อเดอืน 

ปัจจยัด้ำนรปูแบบกำรด ำเนิน

ชีวิตด้ำนอำหำรและกำรดแูล

สขุภำพ 

1.กจิกรรม 

2.ความสนใจ 

3.ความคดิเหน็ 

 

 

 

พฤติกรรมกำรซ้ือผลิตภณัฑ์เน้ือหมู

ด ำคโูรบตูะของผู้บริโภคใน

กรงุเทพมหำนคร 
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สมมุติฐำนในกำรวิจยั 
 1.  ลกัษณะส่วนบุคคล ไดแ้ก่ อาย ุระดบัการศกึษา สถานภาพ อาชพี และรายไดต่้อ 
เดอืน มผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร 
 2.  ปจัจยัดา้นรปูแบบการด าเนินชวีติของผูบ้รโิภค ไดแ้ก่ กจิกรรม ความสนใจ และความ
คดิเหน็ มผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรงุเทพมหานคร 



 
บทท่ี 2 

แนวคิดและทฤษฏีท่ีเก่ียวข้อง 
 

 ในการวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัไดศ้กึษาเอกสาร และน าเสนอตามหวัขอ้ต่อไปนี้ 
      1. แนวคดิเกีย่วกบัรปูแบบการด าเนินชวีติ 
      2. ความรูท้ ัว่ไปเกีย่วกบัสุกรทัว่ไปและสุกรด า 
      3. แนวคดิและทฤษฏเีกีย่วกบัพฤตกิรรมผูบ้รโิภค 
      4. ผลงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 
 
1.แนวคิดเก่ียวกบัรปูแบบการด าเนินชีวิต 
 สมจติร ลว้นจ าเรญิ  (2532)  กล่าววา่  รปูแบบการด าเนินชวีติ (Lifestyle) หมายถงึ แบบ
ทีป่ระชาชนไดใ้ชช้วีติและใชจ้่ายเงนิและเวลาแบบการด ารงชวีติมสี่วนเกีย่วขอ้งกบับุคลกิภาพ 
สิง่จงูใจ ครอบครวั กลุ่มอา้งองิ ชัน้ทางสงัคม วฒันธรรม และวฒันธรรมยอ่ย ทัง้นี้ เพราะวา่คนเรา
เกดิมาจะตอ้งใชช้วีติทีส่มัผสักบัสิง่ต่างๆ ภายนอกตวั ประกอบกบัการใชช้วีติทีไ่ดร้บัอทิธพิลมาจาก
ความเป็นบุคลคิภาพของตวัเองทีผ่ลกัดนัใหเ้กดิรปูแบบการด าเนินชวีติของตนขึน้มาดงันัน้แบบการ
ด าเนินชวีตินัน้กค็อื ลกัษณะของความเป็นสิง่ทีแ่สดงถงึการใชเ้วลาของแต่ละคนวา่เป็นอยา่งไร
(Activities)  การใหค้วามสนใจกบัสภาพแวดลอ้มรอบตวั(Interests)และความคดิเหน็ทีม่ต่ีอตวัเอง
และสิง่รอบขา้ง (Opinions) ซึง่ตวัแปรเหล่านี้คอื ลกัษณะทางจติวทิยา (Psychological 
Characteristics) นัน่เอง 
  โบ ไรเมอร ์ (Reimer.  1995)  ไดศ้กึษาถงึรปูแบบการด าเนินชวีติแต่ละบุคคล แบ่งเป็น 5 
กลุ่ม ดงัต่อไปนี้ 
 1.1 รปูแบบการด าเนินชีวิตท่ีมุ่งเน้นด้านวฒันธรรม (Culture Orientation)  
      หมายถงึ รปูแบบการด าเนินชวีติทีแ่สดงใหเ้หน็ถงึกจิกรรม ความสนใจ และความ
คดิเหน็เกีย่วกบัวฒันธรรม หรอืประเพณีนิยมในแต่ละสภาพแวดลอ้มของแต่ละบุคคล ไม่วา่จะเป็น
วฒันธรรมระดบัชาวบา้นหรอืระดบัสงูกต็ามเช่น การชมการแสดงทางวฒันธรรมการสนใจ
นิทรรศการทางศลิปะ 
 1.2 รปูแบบการด าเนินชีวิตท่ีมุ่งเน้นด้านสงัคม (Societal Orientation)  
   หมายถงึ รปูแบบการด าเนินชวีติทีแ่สดงใหเ้หน็ถงึกจิกรรม ความสนใจ และความ
คดิเหน็เกีย่วกบัเรื่องรอบตวัทีเ่หน็วา่ส าคญั นอกเหนือจากสิง่ทีเ่ป็นอยูท่ ัว่ไป และเป็นสิง่ทีค่วรค่าต่อ
การทีบุ่คคลจะเขา้ไปร่วมท าเพื่อส่วนรวม เช่น เรื่องการเมอืง สงัคม และสภาพแวดลอ้ม เป็นตน้ 
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 1.3 รปูแบบการด าเนินชีวิตท่ีมุ่งเน้นด้านบนัเทิง (Entertainment Orientation)  
   หมายถงึ รปูแบบการด าเนินชวีติทีแ่สดงใหเ้หน็ถงึกจิกรรม ความสนใจ และความ
คดิเหน็ เกีย่วกบัความพงึพอใจ และความบนัเทงิของตนเองมากกวา่สิง่อื่นๆ เช่น การชมภาพยนตร ์
การซือ้สนิคา้เพื่อสนองความพอใจส่วนตวั 
 1.4 รปูแบบการด าเนินชีวิตท่ีมุ่งเน้นด้านบ้านและครอบครวั (Home and Family 
Orientation)  
   หมายถงึ รปูแบบการด าเนินชวีติทีแ่สดงใหเ้หน็ถงึกจิกรรม ความสนใจ และความ
คดิเหน็ทีม่ ีลกัษณะของความใกลช้ดิ และเป็นเรื่องส่วนตวัทีเ่กีย่วขอ้งกบัตนเอง บา้น และครอบครวั
ของตนเอง เช่น การท ากจิกรรมร่วมกนัในครอบครวั 
 1.5 รปูแบบการด าเนินชีวิตท่ีมุ่งเน้นด้านกีฬา กิจกรรมการแจ้ง และสขุภาพ (Spots 
and Outdoor Orientation)  
   หมายถงึ รปูแบบการด าเนินชวีติทีแ่สดงใหเ้หน็ถงึกจิกรรม ความสนใจ และความ
คดิเหน็เกีย่วกบัการมสีุขภาพร่างกายทีส่มบรูณ์ แขง็แรง เช่น การเล่นกฬีา สุขอนามยัในการ
รบัประทานอาหาร รวมไปถงึการใชช้วีติกลางแจง้ เช่น การแคมป์ป้ิง 
   อดุลย ์จาตุรงคก์ุล  (2539:  286)  กล่าววา่ รปูแบบการด าเนินชวีติ ประเมนิโดยใช้
ลกัษณะทางจติวทิยาทางสงัคม (Psychographics) ดว้ยการวเิคราะหก์จิกรรม (Activities:  A) ความ
สนใจ (Interests:  I) และความคดิเหน็ (Opinions:  O) หรอื “AIO” โดยจะท าการวเิคราะหว์า่ 
ผูบ้รโิภคใชเ้วลาและทรพัยากรต่างๆ ของเขาอยา่งไรในแต่ละวนั อะไรในสิง่แวดลอ้มทีเ่ขาสนใจ และ
ถอืวา่มคีวามส าคญัและเขาคดิเกีย่วกบัตวัเองและคดิถงึโลกรอบๆตวัเขาอยา่งไร 
   รายละเอยีดและความหมายของ AIO มดีงันี้ (อดุลย ์จาตุรงคกุล.  2539:  285)  
   A คอื กจิกรรม ซึง่ความถงึ ปฏกิริยิาทีแ่สดงออก เชน่ จ่ายของในรา้น ดโูทรทศัน์
หรอืเล่าใหเ้พื่อนฟงัเกีย่วกบับรกิารซ่อมรถของอู่ประจ า แมว้า่ปฏกิริยิานี้ ใครๆ กเ็หน็อยู ่แต่ไม่
สามารถเดาเหตุผลของการกระท าไดห้มด และกไ็ม่ใคร่จะมใีครท าการวดัเพื่อหาเหตุผลของปฏกิริยิา
นี้ 
   I คอื ความสนใจ เป็นความสนใจในเรื่องราว เหตุการณ์หรอืวตัถุโดยมรีะดบัของ
ความตื่นเตน้ทีเ่กดิขึน้ เมื่อไดต้ัง้ใจตดิต่อกนั หรอืมคีวามตัง้ใจเป็นพิเศษ 
   O คอื ความคดิเหน็ เป็นไปในรปูค าพดูหรอืเขยีนตอบ ทีบุ่คคลตอบต่อ
สถานการณ์ทีก่ระตุน้เรา้ ทีม่กีารถามค าถาม ความคดิเหน็เราใชเ้พื่ออธบิาย แปลความหมาย การ
คาดคะเน และการประมาณค่า เชน่ เชื่อในสิง่ทีบุ่คคลอื่นตัง้ใจ ความเชื่อเกีย่วกบัเหตุการณ์ใน
อนาคต ประเมนิรางวลัทีไ่ดร้บัจากการเลอืกทางเลอืก และโทษทีจ่ะเป็นผลของการเลอืกทางเลอืก 
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ตาราง 1 แสดงการจดัพวก AIO เพื่อศกึษาแบบการใชช้วีติ 
 

กิจกรรม (Activities) ความสนใจ (Interests) ความคิดเหน็ (Opinions) 

ท างาน ครอบครวั พวกคนอื่น 
งานอดเิรก บา้น เรื่องเกีย่วกบัสงัคม 
เหตุการณ์ทางสงัคม งานสโมสร การเมอืง 

วนัหยดุพกัผ่อน ชมรม ธุรกจิ 

ตอ้นรบัและรื่นเรงิ พกัผ่อน เศรษฐศาสตร ์
สมาชกิสโมสร แฟชัน่ การศกึษา 
ชมรม อาหาร สนิคา้ 

จ่ายของ สื่อต่างๆ อนาคต 

กฬีา ความส าเรจ็ วฒันธรรม 
 
 
 ทีม่า: อดุลย ์จาตุรงคกุล.  (2539:  286)  
 
  จากตาราง 1 จะเหน็วา่การศกึษารปูแบบการด าเนินชวีติ จะเป็นการศกึษาโดยใชล้กัษณะ
ค าถาม หรอื AIO Statement ถามบุคคลในประเดน็ทีเ่กีย่วกบั กจิกรรม การกระท าต่าง (Activities) 
ความสนใจ (Interests) และความคดิเหน็ (Opinions) ทีบุ่คคลนัน้มต่ีอสิง่แวดลอ้มตวัวา่เป็นอยา่งไร
โดยมพีืน้ฐานจากความคดิเหน็จากความคดิเกีย่วกบัตวัเอง (Self Concept) ซึง่แนวค าถามมกัจะ
เป็นเรื่องเกีย่วกบัชวีติประจ าวนั ซึง่จะท าใหไ้ดข้อ้มลูทีเ่ป็นประโยชน์ สามารถน าไปวเิคราะห ์และจดั
ประเภทรปูแบบการด าเนินชวีติของแต่ละบุคคลวา่มลีกัษณะอยา่งไร และยิง่เมื่อศกึษาควบคู่ไปกบั
ลกัษณะส่วนบุคคลกจ็ะท าใหไ้ดข้อ้มลูทีช่่วยเขา้ใจบุคคลมากขึน้ เนื่องจากจะไดท้ราบทัง้ลกัษณะทาง
จติวทิยาสงัคมซึง่เป็นปจัจยัภายใน และลกัษณะส่วนบุคคล ซึง่เป็นปจัจยัภายนอกทีม่บีทบาทส าคญั
มากต่อพฤตกิรรมของบุคคล 
  ดงันัน้ในการวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัจงึสนใจศกึษาเกีย่วกบัปจัจยัดา้นรปูแบบการด าเนินชวีติผ่าน
ทางการใชเ้วลาท ากจิกรรมต่างๆของคนวา่เป็นอยา่งไร (Activities) การใหค้วามสนใจกบัสิง่แวดลอ้ม
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รอบตวั (Interests) และความคดิเหน็ทีม่ต่ีอตนเองและสิง่แวดลอ้มรอบขา้ง (Opinions) เพื่อจะศกึษา
ดวูา่ บุคคลมกีารท ากจิกรรมต่าง มคีวามสนใจ และมคีวามคดิเหน็อยา่งไร ทีม่ผีลต่อพฤตกิรรมการ
ซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะ 
 
2.ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัสุกรทัว่ไปและสุกรด า  
 2.1 ข้อมลูสกุร 
  สุกร หรอื หม ูมปีระวตัเิดมิเป็นสุกรปา่อาศยัอยูใ่นแถบต่างๆทัว่โลก เมื่อมนุษยน์ ามา
เลีย้งจนเชื่องสามารถใหผ้ลผลติกบัมนุษยไ์ด ้การคดัเลอืกและการปรบัปรงุพนัธุส์ุกรใหม้คีณุภาพดี
ขึน้กวา่สุกรปา่ดัง้เดมิ จงึท าใหก้ลายเป็นสตัวเ์ลีย้งลกูดว้ยนมหลายชนิดในวงศ ์Suidae มชีื่อ
วทิยาศาสตรว์า่ Sus domesticus เป็นสตัวก์บีคู่ ตวัอ้วน จมกูและปากยืน่ยาว มที ัง้ทีเ่ป็นสตัวเ์ลีย้ง
และทีเ่ป็นสตัวป์า่ หาอาหารโดยใชจ้มกูดดู สุกรแบ่งเป็นพนัธุแ์ท ้และพนัธุล์กูผสม ประเภทของพนัธุ์
สุกร แบ่งออกเป็น 
  2.1.1 ประเภทพนัธุม์นั (Lard Type) ไดแ้ก่สุกรพนัธุพ์ืน้เมอืง พนัธุค์วาย พนัธุร์าด 
พนัธุพ์วง พนัธุก์ระโดน และพนัธุไ์หหล า 
    2.1.2 ประเภทพนัธุเ์บคอน (Bacon Type) ไดแ้ก่ พนัธุล์ารจ์ไวท ์และพนัธุแ์ลนดเ์รซ 
    2.1.3. ประเภทพนัธุเ์นื้อ (Meat Type) ไดแ้ก่ พนัธุด์รูอค พนัธุแ์ฮมเชยีร ์และพนัธุเ์พยี
แทรน 
 2.2  พนัธส์กุรและลกัษณะประจ าพนัธุ ์
    พงษ์พชิาญ สคุนธนิตย.์  (2550). กล่าวถงึพนัธุส์ุกรทีม่เีลีย้งอยูใ่นประเทศไทย แบ่ง
ออกเป็น 2 พวก ไดแ้ก่ 
    2.2.1 สุกรพนัธุพ์ืน้เมอืง (Native breed) สุกรพนัธุพ์ืน้เมอืงทีช่าวบา้นเลีย้งกนัอยู่
ท ัว่ไปในประเทศไทย แบ่งออกไดด้งันี้ 
     2.2.1.1 พนัธุไ์หหล า เป็นพนัธุท์ ีด่ที ีสุ่ดในสุกรพนัธุพ์ืน้เมอืง ขนาดหวัใหญ่ปาน
กลาง คางหยอ่น ไหล่กวา้ง พงุหยอ่น หลงัแอ่น ใหล้กูดก เลีย้งลกูเก่ง ตวัผูห้นกั ประมาณ 120 - 
150 กก. ตวัเมยีหนกัประมาณ 90 - 110 กก. เลีย้งในภาคกลางและภาคใต ้
     2.2.1.2 พนัธุค์วาย เลีย้งมากตามภาคเหนือ สคีลา้ยพนัธุไ์หหล า หน้าผากมรีอย
ยน่ใบหใูหญ่ปรก (ตกปลาย)ปลายหเูลก็ พุงหยอ่น หลงัแอ่น ขนาดเลก็กวา่พนัธุไ์หหล า ตามวีง
แหวนสขีาวรอบดวงตา เตบิโตชา้  
    2.2.1.3 หมกูระโดนหรอืหมรูาด คลา้ยกบัพนัธุ ์Berkshire ตวัส ัน้ ป้อม ใบหเูลก็ตัง้
ตรง วอ่งไว ปราดเปรยีว หากนิในปา่เก่ง กระดกูเลก็ เนื้อแน่น  
    2.21.4 พนัธุพ์วง ขนแขง็ ผวิหนงัหยาบ คางใหญ่ ไหล่กวา้ง ตะโพกเลก็ หลงัแอ่น 
พุงหยอ่น สุกรพนัธุพ์ืน้เมอืงในปจัจุบนัมเีหลอือยูน้่อย เนื่องจากไดร้บัการผสมพนัธุก์บัสุกร
ต่างประเทศและไม่ไดร้บัการสง่เสรมิหรอืปรบัปรุงพนัธุใ์หด้ขี ึน้จงึนบัวนัจะสญูพนัธุไ์ป 
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   2.2.2 สุกรสายพนัธุต่์างประเทศ สุกรพนัธุต่์างประเทศทีน่ าเขา้มาเลีย้งในไทยเคย
น าเขา้ 

มาตัง้แต่ปี พ.ศ. 2461มหีลายพนัธุด์ว้ยกนั แต่สุกรทีส่ ัง่เขา้มาในประเทศไทยมอียูไ่ม่กีส่ายพนัธุท์ ี่
สามารถทนต่อสภาพดนิฟ้าอากาศของประเทศไทยได ้พนัธุไ์หนทีไ่ม่สามารถทนไดก้จ็ะสญูพนัธุไ์ป
ในทีสุ่ด ในปจัจุบนัสุกรพนัธุต่์างประเทศทีส่ามารถเตบิโตไดด้ใีนประเทศไทยมดีงัต่อไปนี้ 
    2.2.2.1 Large White (พนัธุล์ารจ์ไวท)์ เกดิจาการผสมพนัธุร์ะหวา่งพนัธุ ์
Lechester (ไลเคศเตอร)์ กบัสุกรพนัธุ ์Yerkshire (ยอรค์ชายร)์เป็นสุกรดัง้เดมิในเมอืงยอรค์ชายร ์
น าเขา้ไปทีอ่เมรกิา แคนนาดา ในคตวรรษที ่19 ลกัษณะ ขนและหนงัสขีาวตลอดล าตวั บางตวั
อาจจะมจีุดสดี าปรากฏทีผ่วิหนงับา้ง จมกูยาว หตูัง้ หวัโต ล าตวัยาว แคบลกึ ไหล่โต แต่สะโพกไม่
โตเหน็เด่นชดันกั(ตวัผูโ้ตเตม็ที ่250 - 300 กก. ตวัเมยี 150 - 220 กก.)เจรญิเตบิโตเรว็ ลกูดก เลีย้ง
ลกูเก่ง 
    2.2.2.2 Landrace (พนัธุแ์ลนดเ์รซ) ก าเนิดทีป่ระเทศเดนมารก์ตน้ก าเนิดคอื
Large White กบัพนัธุด์ ัง้เดมิของเดนมารก์ จงึตัง้ชื่อวา่ DamishLandraaceปรบัปรุงโดยเน้นใหสุ้กร
มเีนื้อ 3 ชัน้สวย อเมรกิาน าเขา้ประเทศศตวรรษที ่19 โดยผสมกบัพนัธุ ์Poland China ลกัษณะ 
จมกูยาว หวัเรยีวเลก็ หปูรกใหญ่ล าตวัยาว จ านวนซีโ่ครงประมาณ 14 - 17 คู่ หนาลกึ ไหล่กวา้ง
หนา ขาสัน้ กระดกูเทา้อ่อนกวา่พนัธุอ์ื่น ใหล้กูดก เลีย้งลกูเก่ง ใหน้มมาก เตบิโตเรว็  
    2.2.2.3 Doroc Jersey (ดรูอ็คเจอรซ์ี)่ อยูภ่าคตะวนัออกเฉียงเหนือของอเมรกิา สี
แดง บางทีว่า่สแีดงเกดิจากการผสมพนัธุ ์ระหวา่ง พนัธุ ์Tamwothเป็นลกูผสมของ Jersey Red 
ผสมกบัพนัธุ ์Doroc ลกัษณะ สแีดงลว้นในปจัจุบนัมสีตี ัง้แต่ น ้าตาลฟางขา้วถงึน ้าตาลแดงเขม้ 
แขง็แรง บกึบนึ เลีย้งลกูเก่ง หน้าหกัเลก็น้อย โคนหตูัง้ปลายหปูรกเลก็น้อย หใูหญ่ปานกลาง ใหเ้นื้อ
ด ีเหมาะใชเ้ป็นสายพ่อพนัธุ ์ 
    2.2.2.4 Cherter White (เชสเตอรไ์วท)์ เป็นสุกรเมอืงเชสเตอร ์ผสมจากLarge 
White กบั Lincollnshire(จาก 3 สายพนัธุ)์ ลกัษณะ สุกรขาวแต่อาจมจีุดด า รปูหน้าเลก็สวยงาม 
หน้าตรงยาวปานกลาง หปูรก ตาโต ตะโพกอวบนูน ลกูดก เลีย้งลกูเก่ง แต่มขีอ้เสยีคอืไม่ทนต่อ
สภาพแดด  
    2.2.2.5 Poland China (โปแลนดไ์ชน่า) ถิน่ก าเนิดอยูท่ ีอ่เมรกิาเป็นพนัธุท์ ีผ่สมมา
จากสุกรรฐัเซยี จนี องักฤษ ชาวโปแลนดเ์ลีย้งจงึขึน้ตน้ดว้ย Poland แต่สายพนัธุม์าจาก China 
ลกัษณะ สดี า มจีุดขาว 6 แห่ง 4 แห่งทีเ่ทา้ และอกี 2 แห่งทีจ่มกูและหน้าผาก หน้าผากยาวปาน
กลาง ล าตวัยาว ลกึ หลงักวา้ง ใหเ้นื้อด ีหน้าหกัเลก็น้อย หปูรก 
    2.2.2.6 Spotted Poland China เกดิจากการผสมระหวา่งสุกรจนีกบั Poland 
China จะมสีดี า: ขาว สขีาวทีเ่พิม่ขึน้โดยไมไ่ดร้วมสขีาวทีเ่ทา  
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    2.2.2.7 Hamshire (แฮมเชยีร)์ อยูต่อนใตข้ององักฤษ มแีถบขาวพาดทีไ่หล่ ผสม
ระหวา่งพนัธุท์ ีม่สีขีาวพาดทีอ่กกบัพนัธุข์ององักฤษ(Exxes) ลกัษณะหน้ายาว หตูัง้ สดี า ใหล้กูดก 
แขง็แรง สุกรใหเ้นื้อ มคีวามคงทนต่อดนิฟ้าอากาศและเชือ้โรค แต่มกัเป็นโรคโพรงจมกูอกัเสบง่าย  
 2.2.2.8 Pietrainมาจากเบลเยีย่ม ล าตวัขาว ตะโพกสวย และจะมกีลา้มเนื้อทีไ่หล่
และตะโพก ทีม่กีารพฒันามลีกัษณะซากทีด่กีวา่พนัธุอ์ื่น แต่การเตบิโตชา้ อตัราการเปลีย่นอาหาร
เป็นเนื้อไม่ด ี
 2.2.2.9 Berckshire (เบอรก์เชยีร)์ ตน้ก าเนิดอยูท่ ีเ่มอืงเบอรก์เชยีรต์อนใตข้อง
องักฤษ เป็นลกูผสมระหวา่ง สุกรองักฤษ จนี และไทย สดี า มสีขีาวอยู ่6 แห่ง คอื หน้าผาก ปลาย
หาง เทา้ทัง้ 4 จมกูสัน้ หน้าหกั หน้าผากกวา้ง หเูลก็ตัง้ตรงแต่อายมุากหจูะปรกไปดา้นหน้าเลก็น้อย 
คางใหญ่ยอ้ยมาถงึล าคอเป็นสุกรขนาดกลางตะโพกใหญ่ บกึบนึ ใชเ้ป็นสุกรสายพ่อพนัธุ ์ใหเ้นื้อมาก 
 2.3 การเลี้ยงสกุรด าในประเทศไทย  
   เกดิจากการปรบัปรุงสายพนัธุส์ุกรของกลุ่มเกษตรกรเลีย้งสตัวข์องประเทศไทย 
ระหวา่งสุกรพนัธุพ์ืน้เมอืงลกูผสมเหมยซานกบัพนัธุด์รูอ็ค เป็นสุกรสายพนัธุท์ ีพ่นัธุกรรมด ีใหล้กูดก 
เลีย้งง่าย โตเรว็ แขง็แรง ตรงกบัความตอ้งการของกลุ่มผูเ้ลีย้งสกุร นอกจากนี้การปรบัปรงุข ัน้ตอน
การผลติสุกรปลอดโรคและเลีย้งใหเ้หมาะกบัสภาพอากาศเมอืงไทยการอยูใ่นระบบโรงเรอืนปิดปรบั
อากาศดว้ยการระเหยของน ้า  ซึง่เป็นโรงเรอืนมาตรฐานภายใตร้ะบบการควบคุมและป้องกนัโรค
อยา่งเขม้งวด ตลอดจนมรีะบบตดิตามสุขภาพอยา่งสม ่าเสมอเพื่อเฝ้าระวงั เมื่อเลีย้งดใูน
สภาพแวดลอ้มทีเ่หมาะสม จะส่งผลใหพ้นัธุกรรมพฒันาไดอ้ยา่งเตม็ที ่สามารถผลติเนื้อหมดู า
คุณภาพดแีละปลอดยาหรอืสารเร่งใดๆ 
 2.4 ความเป็นมาหมดู าคโูรบตูะ 
   หมดู า (Black Pork) หรอื หมคูโูรบตูะ (Kurobuta) หรอื แบลก็ฮอก (Black Hog) เดมิ
มชีื่อพนัธุว์า่ เบอรก์เชยีร ์(Berkshire) มตีน้ก าเนิดสายพนัธุม์าจากประเทศองักฤษ ต่อมาไดม้กีารน า
หมสูายพนัธุน์ี้เป็นของขวญัแก่จกัรพรรษดิญ์ี่ปุน่เมื่อราวศตวรรษที ่18 คนญี่ปุน่เริม่นิยมน ามาเลีย้ง
เพราะตดิใจในรสชาตคิวามอร่อย แลว้พฒันาใหด้กีวา่ของดัง้เดมิดว้ยวธิกีารเลีย้งขนุแบบญี่ปุน่ คอื 
เลีย้งใหอ้ยูอ่ยา่งสบายไดพ้กัผ่อนเตม็ที ่กนิดอียูด่เีพื่อเพิม่ไขมนัแทรกกลา้มเนื้อ (Marbling) โดยให้
กนิมนัเทศเป็นอาหารเพื่อเพิม่ไขมนัเยอะๆแลว้ท าใหไ้ขมนัทีแ่ทรกในเสน้ใยกลา้มเนื้อมขีนาดเลก็
กวา่หมทู ัว่ไปโดยไม่ตอ้งนวดใหม้นัแทรกกระจายเหมอืนการเลีย้งววัของญี่ปุน่  หลงัจากหมดู าพนัธุ์
นี้ไดร้บันิยมบรโิภคในญี่ปุน่ จงึมกีารเปลีย่นชื่อเป็นหมคูุโรบุตะ (Kurobuta) หรอื แบลอ็คฮอก (Black 
Hog) 
 2.5 ลกัษณะหมดู าคโูรบตูะ 
  คอื มขีนสดี าเป็นส่วนใหญ่ทัง้ตวั แซมสขีาวบางช่วงทีข่า จมกู หาง มขีนาดใหญ่กวา่
หมเูนื้อทัว่ๆไป  ส่วนเนื้อหมมูคีวามโดดเด่นกวา่หมพูนัธุอ์ื่น คอื สขีองเนื้อเขม้กวา่และเนื้อจะมี
ลวดลายมากกวา่หมทูัว่ไปเพราะ ในชัน้กลา้มเนื้อแดงจะมไีขมนัสขีาวแทรกอยูค่ลา้ยกบัลายหนิอ่อน 
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และมเีสน้ใยในกลา้มเนื้อเลก็กวา่เนื้อหมธูรรมดา ท าใหเ้นื้อหมคูโูรบตูะนุ่มกวา่เนื้อหมธูรรมดา 25-
30% และอุม้น ้ามากกวา่เนื้อหมธูรรมดา  
   การใชใ้นอาหาร หมดู าคโูรบตูะเป็นวตัถุดบิปรุงอาหารไดห้ลากหลายสตูรอาหาร แต่
นิยมมากทีสุ่ด ไดแ้ก่ ชาบชูาบเูนื้อหมดู า (Shabushabu) , เทปนัยากนิ (Teppanyaki) และสเตก็ 
(Steak) 
 2.6 ความหมายระดบัไขมนัแทรกกล้ามเน้ือ (Marbling) 
   หมายถงึ ไขมนัทีแ่ทรกอยูใ่นมดักลา้มเนื้อทีม่องเหน็ไดด้ว้ยตาเปล่าอยา่งชดัเจน เป็น
เสน้เลก็ๆ กระจายตวัอยูภ่ายในกลา้มเนื้อ ไขมนัทีแ่ทรกอยูใ่นมดักลา้มเนื้อนี้ท าใหเ้นื้อมคีวามนุ่มขึน้ 
ช่วยใหห้ล่อลื่น ในขณะทีเ่คีย้วและกลนืเนื้อ และช่วยกระตุน้การหลัง่น ้าลายจงึท าใหเ้กดิความรูส้กึชุ่ม
น ้าอยูใ่นปาก เนื้อทีม่ไีขมนั แทรกอยูภ่ายในมดักลา้มเนื้อ ท าใหรู้ส้กึชุม่น ้าไดด้ ีเนื้อววัทีม่เีกรดสงู จะ
มปีรมิาณไขมนัแทรกกลา้มเนื้อมาก 
 2.7 มาตรฐานระดบัไขมนัแทรกกล้ามเน้ือ (Beef Marbling Standard) 
   2.7.1 มาตรฐานประเทศไทย (มาตรฐานสนิคา้เกษตร เนื้อโค มกอช.  6001-2547) 
แบ่งเป็น 5 ระดบัดงันี้ 
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  2.7.2 มาตรฐานประเทศญี่ปุน่ (Japan Meat Grading Association) แบ่งเป็น 12 
ระดบั ดงันี้ 

 
               
 
  
 ระดบัไขมนัทีแ่ทรกอยูเ่นื้อหมดู าของญี่ปุน่อยูร่ะดบั 8-9 ส่วนระดบัไขมนัแทรกอยูเ่นื้อหมดู า
ของไทยอยูท่ี ่2-3 ซึง่ก าลงัพฒันาพนัธุเ์รื่อยๆ 
 2.8 การแปรรปูเน้ือสตัว ์ 
     หมายถงึ การด าเนนิการใดๆกต็าม ทีท่ าใหส้ภาพเนื้อสดแปรเปลีย่นไปจากเดมิใน
รปูแบบต่างๆ ข ัน้ตอนพืน้ฐานในการแปรรปูเนื้อสตัว ์ไดแ้ก่ การหมกั การสรา้งสตูรผสม การลด
ขนาด การสบั การป ัน่ผสม การบรรจุไส ้การรมคนั และการเกบ็หมกั เป็นตน้ หลกัการแปรรปูเนื้อ ม ี
2 ประการส าคญัคอื 1.เพื่อยดือายกุารเกบ็รกัษาและผลติเป็นผลติภณัฑเ์นื้อสตัว ์โดยการเตมิสาร
ชะลอการเน่าเสยี 2.เพื่อเพิม่มลูค่าของเนื้อสตัว ์โดยกระบวนการแปรสภาพเนื้อสดไปเป็นเนื้อที่
พรอ้มทีจ่ะบรโิภคได ้
    2.9 คณุภาพของเน้ือสตัวท่ี์เก่ียวข้องกบัการแปรรปู  
    คุณภาพของเนื้อสตัวท์ีน่ ามาเป็นวตัถุดบิในการแปรรปูมผีลต่อคุณลกัษณะของ
ผลติภณัฑท์ีจ่ะไดจ้ากการแปรรปูนัน้ ถ้าเนื้อมคีุณภาพทดีจีะไดผ้ลติภณัฑท์ีด่ไีปดว้ย แต่หากเนื้อมี
คุณภาพไม่ดอีาจส่งผลใหไ้ด ้ผลติภณัฑท์ีไ่ม่ดดีว้ย คณุภาพเนื้อสตัวท์ีไ่ดก้่อนการน าไปแปรรปูจงึมี
ความส าคญัมาก คุณภาพทีเ่กีย่วขอ้งกบัการแปรรปูที ่ส าคญัมดีงัต่อไปนี้  
    2.9.1 สขีองเนื้อสตัว ์เป็นความรูส้กึประการแรกทีผู่บ้รโิภคสามารถสมัผสัได ้และเป็น
ปจัจยัส าคญัทีสุ่ดทีท่ าใหผู้บ้รโิภค ตดัสนิใจในการซือ้หรอืไม่ซือ้ สขีองเนื้อจะแตกต่างกนัตาม
ประเภทของสตัว ์เพศ อาย ุตลอดจนชิน้ส่วนทีม่าจากอวยัวะทีต่่างกนั และยงัขึน้อยูก่บัปรมิาณไมโอ
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โกลบนิทีม่อียูใ่นกลา้มเนื้อสตัว ์สตัวต่์างชนิดกนัมปีรมิาณไมโอโกลบนิในเนื้อแตกต่างกนั เช่น เนื้อ
โคจะม ีปรมิาณไมโอโกลบนิมากกวา่เนื้อสุกร จงึท าใหเ้นื้อโคมสีเีขม้กวา่เนื้อสุกร นอกจากนี้
กลา้มเนื้อของสตัวบ์รเิวณทีต่อ้งถูกใชง้าน เช่น บรเิวณขาหน้าและขาหลงัจะม ีไมโอโกลบนิปรมิาณ
มาก เนื้อทีไ่ดจ้งึมสีเีขม้ กวา่ส่วนทีอ่อกก าลงัหรอืถูกใชง้านน้อย 
    2.9.2.ความฉ ่าน ้า คุณสมบตัทิีผู่บ้รโิภคตอ้งการในเนื้อสตัวอ์กีประการหนึ่ง คอื 
ความรูส้กึฉ ่าน ้า เพราะท าใหม้คีวามรูส้กึวา่เนื้อม ีความอร่อยมคีวามชุ่มฉ ่า และน ้าทีอ่อกมาจากเนื้อ
ยงัท าใหร้สชาตดิอีกีดว้ยสิง่ทีท่ าใหเ้กดิความรูส้กึฉ ่าน ้าหลงัจากเคีย้วเนื้อ คอืปรมิาณน ้าทีย่งัเหลอือยู่
ในเนื้อ ซึง่เป็นผลมาจากความสามารถในการอุม้น ้าของเนื้อสตัวแ์ละปรมิาณไขมนัแทรกในกลา้มเนื้อ
จะช่วยกระตุน้การหลัง่ของน ้าลายท าใหเ้กดิความรูส้กึชุม่ฉ ่าภายในปากนัน่เอง 
    2.9.3 กลิน่และรส กลิน่แจดัเป็นคุณสมบตัทิีส่ าคญัประการหนึ่งทีม่ผีลต่อคุณภาพใน
การแปรรปูเนื้อ ถ้าเนื้อมกีลิน่และรสผดิ ปกตจิะถอืวา่เนื้อนัน้มคีุณภาพต ่า เนื้อสตัวส์ดใหม่จะมกีลิน่
อ่อนมากและมรีสชาตหิวาน เคม็ เปรีย้ว หรอืขมนิดหน่อยเท่านัน้ ซึง่ขึน้อยูก่บัสภาวะทางชวีเคมแีละ
แหล่งทีม่าของชิน้เนื้อนัน้ รสชาตขิองเนื้อจะปรากฏออกมาเมื่อน าเนื้อไปท าใหสุ้ก กลิน่รสของเนื้อที่
ผ่านการใหค้วามรอ้นมอีงคป์ระกอบทางเคมทีีค่่อนขา้งซบัซอ้น สารเคมทีีร่ะเหยออกมา ระหวา่งการ
ให ้ความรอ้นแก่เนื้อประกอบดว้ยกรดอะมโิน ก ามะถนั กรดอะมโิน เพปไทด ์กรดทีร่ะเหยไดแ้ละ
สารระเหยไดอ้ื่นๆ เป็นตน้ 
    2.9.4 ความนุ่ม เป็นปจัจยัหนึ่งทีท่ าใหเ้กดิความรูส้กึวา่เนื้ออร่อยหรอืไม่ เนื้อทีม่คีวาม
นุ่มยอ่มง่ายต่อการกดัหรอืเคีย้ว ความนุ่มของเนื้อสตัวข์ ึน้อยูก่บัพนัธุ ์วธิกีารเลีย้งดกูรรมวธิกีาร 
ปฏบิตัทิีไ่ดร้บัก่อนฆ่า ระหวา่งฆ่าและหลงัฆ่า วธิเีตรยีมเพื่อบรโิภค ปรมิาณเนื้อเยือ่เกีย่วพนัธุส์ตัว ์
อายแุละการดแูลไม่ใหส้ตัวม์คีวามเครยีดก่อนการฆ่า รวมถงึการบ่มจะช่วยท าใหเ้นื้อมคีวามนุ่มขึน้ 
การเตรยีมเนื้อสตัวเ์พื่อบรโิภคบางวธิ ีกส็ามารถท าใหเ้นื้อเยือ่เกีย่วพนัสลายตวัและท าใหเ้นื้อสตัวนุ่์ม
ขึน้ นอกจากนัน้ การเลีย้งดสูตัวเ์พื่อการบรโิภคเนื้อโดยเฉพาะ กจ็ะช่วยใหเ้นื้อนุ่มขึน้ได ้
    ส าหรบังานวจิยัเรื่องนี้ ผูว้จิยัจดัใหผ้ลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะเป็นนวตักรรม
ขบวนการผลติสุกรแบบใหม่ทีม่ลีกัษณะผลติภณัฑท์ีส่ง่ผลต่อการยอมรบัของบุคคลในสงัคม  
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3.แนวคิดและทฤษฏีเก่ียวกบัพฤติกรรมผู้บริโภค 
  3.1 ความหมายของพฤติกรรม ค าวา่ “พฤตกิรรม” ไดม้ผีูใ้หค้วามหมายไวด้งันี้ 
    พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑติยสถาน (2525: 573) ไดใ้หค้วามหมายวา่ พฤตกิรรม 
หมายถงึ การกระท าหรอือาการทีแ่สดงออกทางกลา้มเนื้อ ความคดิและความรูส้กึเพื่อตอบสนองต่อ
สิง่เรา้   
    วธิ ีแจ่มกระทกึ (2541: 14) ไดใ้หค้วามหมายวา่ พฤตกิรรม หมายถงึ การกระท าหรอื
การแสดงออกของบุคคล ทีต่อบสนองต่อสิง่เรา้ภายในจติใจและสิง่เรา้ภายนอก โดยการกระท านัน้
เป็นไปโดยรูส้กึส่วนตวัหรอืเป็นไปอยา่งไมรู่ส้กึตวั อาจเป็นพฤตกิรรมทีพ่งึประสงคห์รอืไม่พงึ
ประสงค ์ถงึแมบุ้คคลอื่นสามารถสงัเกตการกระท านัน้หรอืไม่กต็ามแต่สามารถใชเ้ครื่องมอืทดสอบ
ได ้
    อคัรฤทธิ ์หอมประเสรฐิ (2543: 10) ใหค้วามหมายวา่ พฤตกิรรม หมายถงึ การ
กระท าใดๆ และการแสดงออกของบุคคล ทัง้ทีส่ามารถสงัเกตไดแ้ละไม่สามารถสงัเกตได ้โดยเป็น
การกระท าเพื่อตอบสนองความตอ้งการของแต่ละบุคคล ซึง่มคีวามสมัพนัธก์บัสิง่กระตุน้ภายในและ
ภายนอก 
   ดงันัน้จงึอาจสรุปไดว้า่ พฤตกิรรม หมายถงึ การแสดงออกของแต่ละบุคคลเพื่อ
ตอบสนองความตอ้งการของตน ซึง่อาจเป็นไปโดยรูส้กึตวัหรอืไม่รูส้กึตวักไ็ด้ 
  3.2  องคป์ระกอบของพฤติกรรม 
   สุชาดา มะโนทยั (2539:  9-10) กล่าววา่ พฤตกิรรมมนุษยม์อีงคป์ระกอบ 7 ประการ
คอื  
    1.ความมุ่งหมาย (Goal) คอื ความตอ้งการทีท่ าใหเ้กดิกจิกรรมเพื่อตอบสนอง
ความตอ้งการทีเ่กดิขึน้ ความตอ้งการบางอยา่งสามารถตอบสนองไดท้นัท ีแต่บางอยา่งตอ้งใช้
เวลานานจงึจะบรรลุความตอ้งการได ้
    2. ความพรอ้ม (Readiness) คอื ระดบัวฒุภิาวะหรอืความสามารถทีจ่ าเป็นในการ
ท ากจิกรรมเพื่อสนองความตอ้งการ 
    3. สถานการณ์ (Situation) คอื เหตุการณ์ทีเ่ปิดโอกาสใหเ้ลอืกท ากจิกรรมเพื่อ 
ตอบสนองความตอ้งการ 
    4. .การแปลงความหมาย (Interpretation) คอื ก่อนทีจ่ะท ากจิกรรมใดกจิกรรม
หนึ่งลงไป มนุษยจ์ะพจิารณาสถานการณ์ก่อนแลว้จงึตดัสนิใจเลอืกวธิกีารทีเ่กดิความพงึพอใจมาก
ทีสุ่ด เพื่อตอบสนองความตอ้งการ 
    5. การตอบสนอง (Response) คอื การกระท ากจิกรรมเพื่อตอบสนองควา
ตอ้งการ โดยวธิกีารทีไ่ดเ้ลอืกแลว้ในขัน้แปลความหมาย 
    6. ผลทีไ่ดร้บัหรอืผลทีต่ามมา (Consequence) คอื เมื่อท ากจิกรรมแลว้ยอ่มไดร้บั
ผลการกระท านัน้ ผลทีไ่ดร้บัอาจเป็นไปตามทีค่าดคดิหรอือาจตรงกนัขา้มได้ 
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    7. ปฏกิริยิาต่อความผดิหวงั (Reaction to Thwarting) คอื ในกรณทีีไ่มส่ามารถ 
ตอบสนองความตอ้งการได ้มนุษยก์อ็าจจะยอ้นกลบัไปแปลความหมายของสถานการณ์และเลอืกวธิี
ใหม ่
 3.3  ความหมายพฤติกรรมผู้บริโภค 
   พฤตกิรรมผูบ้รโิภค (Consumer benavior) หมายถงึ การศกึษาเกีย่วกบัแต่ละบุคคล 
กลุ่มหรอืองคก์ร และกระบวนการทีก่ลุ่มดงักล่าวใชใ้นทางเลอืก การไดม้า การใช ้และการก าจดั
ผลติภณัฑ/์บรกิาร หรอืประสบการณ์ (Experience) หรอืแนวคดิรวบยอด (Concepts) ทัง้นี้เพื่อ
ตอบสนองความจ าเป็น (Needs) และศกึษาผลกระทบของกระบวนการดงักล่าวทีม่ผีลต่อผูบ้รโิภค
และสงัคม (สุภาภรณ์ พลนิกรม.  2548: 4;  อา้งองิจาก Del I. Hawkins, Roger J. Best; & 
Kenneth A. Coney. 2004) 
   โซโลมอน (ศริวิรรณ เสรรีตัน์.  2550:  9;  อา้งองิจาก Schiffman; & Kanuk. 2007:  
G-3) กล่าววา่ พฤตกิรรมผูบ้รโิภค หมายถงึ พฤตกิรรมซึง่บุคคลท าการคน้หา (Searching) การซือ้ 
(Purchasing) การใช ้(Using) การประเมนิผล (Evaluating) และการใชจ้่าย (Disposing) ใน
ผลติภณัฑแ์ละบรกิารโดยคาดวา่จะตอบสนองความตอ้งการของเขา 
   คอลเลอร ์(Kotler.  2003: 184) กล่าววา่ พฤตกิรรมการซือ้ของผูบ้รโิภค (Consumer 
Buying Behavior) หมายถงึ พฤตกิรรมการซือ้ของผูบ้รโิภคคนสุดทา้ยไม่วา่จะเป็นบุคคลหรอื
ครวัเรอืนทีท่ าการซือ้สนิคา้และบรกิารส าหรบัการบรโิภคส่วนตวั ผูบ้รโิภคคนสุดทา้ยเหล่านี้รวมกนั
เป็นตลาดผูบ้รโิภค (Consumer Market)  
   ชฟิฟ์แมน และคานุค (2000) อธบิายวา่ การศกึษาพฤตกิรรมผูบ้รโิภค คอื การศกึษา
การตดัสนิใจของผูบ้รโิภคต่อการใชเ้วลา (Time) เงนิ (Money) และความพยายาม (Effort) ในการ
บรโิภคสิง่ต่างๆ ซึง่เป็นการศกึษาวา่ ผูบ้รโิภคซือ้อะไร (What) ซือ้ท าไม (When) ซือ้ทีไ่หน 
(Where) ซือ้อยา่งไร (How) ซือ้บ่อยแค่ไหน (How often they buy) เป็นตน้ นอกจากนัน้ยงัศกึษา
ถงึการใชส้นิคา้และการประเมนิหลงัการซือ้ (Post purchase evaluations)  ดงันัน้พืน้ฐานใน
การศกึษาพฤตกิรรมผูบ้รโิภค คอื การศกึษากระบวนการในการตดัสนิใจของผูบ้รโิภค (Consumer 
Decision Making Process)  
   จากความหมายของพฤตกิรรมผูบ้รโิภคทีก่ล่าวมาแลว้ขา้งตน้สรุปไดว้า่ พฤตกิรรม
ผูบ้รโิภคหมายถงึ พฤตกิรรมของบุคคลทีเ่กีย่วขอ้งกบักระบวนการตดัสนิใจในการใหไ้ดม้าซึง่การ
บรโิภคและการจบัจ่ายซือ้สนิคา้และบรกิาร ทีเ่ขาคาดหวงัวา่จะท าใหค้วามตอ้งการและความ
ปราถนาต่างๆไดร้บัความพอใจ 
 3.4 การวิเคราะหพ์ฤติกรรมผู้บริโภค  
   ศริวิรรณ เสรรรีตัน์ (2541:  125-126) ไดก้ล่าววา่ การวเิคราะหพ์ฤตกิรรมผูบ้รโิภค 
(Analyzing consumer behavior) เป็นการคน้หา หรอืวจัยัเกีย่วกบัพฤตกิรรมการซือ้และการใชข้อง
ผูบ้รโิภค เพื่อทราบถงึลกัษณะความตอ้งการและการใชข้องผูบ้รโิภค ค าตอบทีไ่ดจ้ะช่วยใหน้กัการ
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ตลาดสามารถจดักลยทุธก์ารตลาด (Marketing Strategies) ทีส่ามารถสนองความพงึพอใจของ
ผูบ้รโิภคไดอ้ยา่งเหมาะสม 
    ค าถามทีช่่วยในการวเิคราะหพ์ฤตกิรรมผูบ้รโิภค คอื 6Ws และ 1H ซึง่ประกอบดว้ย 
Who? , What? , When? , Where? และ How? โดยการวเิคราะหพ์ฤตกิรรมผูบ้รโิภคมรีายละเอยีด
ดงัต่อไปนี้ 
     1. ใครอยูใ่นตลาดเป้าหมาย (Who is in the target market?) เป็นค าถามนี้
ตอ้งการค าตอบทีเ่กีย่วกบัลกัษณะกลุ่มเป้าหมาย (Occupants) ทางดา้นประชากรศาสตร ์ภมูศิาสตร ์
จติวทิยาหรอืจติวเิคราะห ์และพฤตกิรรมศาสตร ์
     2. ผูบ้รโิภคซือ้อะไร (What does the consumer buy?) เป็นค าถามเพื่อทราบถงึ
สิง่ทีผู่บ้รโิภคตอ้งการซือ้ (Object) สิง่ทีผู่บ้รโิภคตอ้งการจากผลติภณัฑแ์ละบรกิาร กค็อื ตอ้งการ
คุณสมบตัหิรอืองคป์ระกอบของผลติภณัฑ ์ (Product component) และความแตกต่างทีเ่หนือกวา่คู่
แขง่ขนั (Competitive differentiation)  
     3. ท าไมผูบ้รโิภคจงึซือ้ (Why does the customer buy? ) เป็นถามเพื่อทราบถงึ
วตัถุประสงคใ์นการซือ้ (Objective) ผูบ้รโิภคซือ้สนิคา้เพือ่สนองความตอ้งการของเขาดา้นร่างกาย
และดา้นจติวทิยาซึง่ตอ้งศกึษาถงึปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อพฤตกิรรมการซือ้คอื 1) ปจัจยัภายใน หรอื
ปจัจยัทางจติวทิยา 2) ปจัจยัทางสงัคมและวฒันธรรม และ 3) ปจัจยัเฉพาะบุคคล 
     4. ใครมสี่วนร่วมในการตดัสนิใจซือ้ (Who participates in the buying? ) เป็น
ค าถามเพื่อทราบถงึบทบาทของกลุ่มต่างๆ (Organizations) ทีม่อีทิธพิลในการตดัสนิใจซือ้ 
ประกอบดว้ย 1) ผูร้เิริม่ 2) ผูม้อีทิธพิล 3) ผูต้ดัสนิใจซือ้ 4) ผูซ้ ือ้ 5) ผูใ้ช ้
     5. .ผูบ้รโิภคซือ้เมื่อใด (When does the customer buy? ) เป็นค าถามเพื่อทราบ
ถงึโอกาสในการซือ้ (Occasions) เช่น ช่วงเดอืนใดของปี หรอืช่วงฤดกูาลใดของปี ช่วงวนัใดของ
เดอืน ช่วงเวลาใดของวนั โอกาสพเิศษหรอืเทศกาลวนัส าคญัต่างๆ 
     6. ผูบ้รโิภคซือ้ทีไ่หน (Where does the customer buy? ) เป็นค าถามเพื่อทราบ
ถงึข ัน้ตอนในการตดัสนิใจซือ้ (Oultets) ทีผู่บ้รโิภคจะไปท าการซือ้ซึง่นกักการตลาดจะตอ้งศกึษา
เพื่อจดัช่องทางการจดัจ าหน่าย 
     7. ผูบ้รโิภคซือ้อยา่งไร (How does the customer buy? ) เป็นค าถามเพื่อทราบ
ถงึข ัน้ตอนในการตดัสนิใจซือ้ (Operation) ประกอบดว้ย 1) การรบัรูป้ญัหา 2) การคน้หาขอ้มลู 3) 
การประเมนิผลทางเลอืก 4) ตดัสนิใจซือ้ 5) ความรูส้กึภายหลงัการซือ้ 
 3.5 โมเดลพฤติกรรมผู้บริโภค (Consumer behavior model) 
   เป็นการศกึษาถงึเหตุจงูใจทีท่ าใหเ้กดิการตดัสนิใจซือ้ผลติภณัฑโ์ดยมจีุดเริม่ตน้จาก
การทีเ่กดิสิง่กระตุน้ (Stimulus) ทีท่ าใหเ้กดิความตอ้งการสิง่ทีก่ระตุน้ผ่านเขา้มาในความรูส้กึนึกคดิ
ของผูซ้ือ้ (Buyer’s black box) ซึง่เปรยีบเสมอืนกล่องด าซึง่ผูผ้ลติหรอืผูข้ายไม่สามารถคาดคะเนได ้
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ความรูส้กึนึกคดิของผูซ้ือ้จะไดร้บัอทิธพิลจากลกัษณะต่างๆของผูซ้ือ้ แลว้จะมกีารตอบสนองของผู้
ซือ้ (Buyer’s response) หรอืการตดัสนิใจของผูซ้ือ้ (Buyer’s  purchase decision) ดงัภาพประกอบ 
 
 

สิง่กระตุน้ทางการตลาด สิง่กระตุน้อืน่ๆ

สนิคา้ เศรษฐกจิ วฒันธรรม การรบัรูป้ญัหา การเลอืกสนิคา้

ราคา เทคโนโลยี สงัคม การคน้หาขอ้มลู การเลอืกตราสนิคา้

สถานที่ การเมอืง ลกัษณะเฉพาะตวั การประเมนิผล การเลอืกผูจ้ดัจ าหน่าย

การสง่เสรมิการตลาด วฒันธรรม จติวทิยา การตดัสนิใจ เวลาในการซือ้

พฤตกิรรมหลงัซือ้ จ านวนทีซ่ือ้

สิง่กระตุน้

ลกัษณะเฉพาะของผูซ้ือ้ การตดัสนิใจของผูซ้ือ้

 
   

ภาพประกอบ 2 แสดงรปูแบบพฤตกิรรมการซือ้ (Model of Buyer consumer behavior) 
  
  ทีม่า:  Kotlor. (2000). Marketing Management. หน้า 161 
 
   จุดเริม่ตน้ของโมเดลนี้อยูท่ ีส่ ิง่กระตุน้ (Stimulus) ใหเ้กดิความตอ้งการตลอด แล้วท า
ใหเ้กดิการตอบสนอง (Response) โดยมรีายละเอยีดของทฤษฎดีงันี้ 
   1. .สิง่กระตุน้ (Stimulus) สิง่กระตุน้อาจเกดิขึน้เองจากภายในร่างกาย (Inside 
stimulus) และสิง่กระตุน้จากภายนอก (Outside stimulus) นกัการตลาดจะตอ้งสนใจและจดัสิง่
กระตุน้ภายนอก  เพื่อใหผู้บ้รโิภคเกดิความตอ้งการผลติภณัฑ ์ สิง่กระตุน้ถอืวา่เป็นเหตุจงูใจใหเ้กดิ
การซือ้สนิคา้ (Buying motive) ซึง่อาจใชเ้หตุจงูใจใหซ้ือ้ดา้นจติวทิยา(อารมณ์) กไ็ด ้สิง่กระตุน้
ภายนอกประกอบดว้ย 2 ส่วน คอื 
    1.1  สิง่กระตุน้ทางการตลาด (Marketing stimulus) เป็นสิง่กระตุน้ทีน่กักการ
ตลาดสามารถควบคุมและตอ้งจดัใหม้ขี ึน้ เป็นสิง่กระตุน้ทีเ่กีย่วกบัส่วนประสมทางการตลาด 
(Marketing mix) ประกอบดว้ย 
     1.1.1  สิง่กระตุน้ดา้นผลติภณัฑ ์(Product) เช่น ออกแบบผลติภณัฑใ์ห้
สวยงาม เพื่อกระตุน้ความตอ้งการ 
     1.1.2  สิง่กระตุน้ดา้นราคา (Price) เช่น การก าหนดราคาสนิคา้ใหเ้หมาะสม
กบัผลติภณัฑ ์โดยพจิาราณาลกูคา้เป้าหมาย 
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     1.1.3  สิง่กระตุน้ดา้นการจดัช่องทางการจ าหน่าย (Distribution หรอื place) 
เช่น จดัจ าหน่ายผลติภณัฑใ์หท้ ัว่ถงึเพื่อใหค้วามสะดวกแก่ผูบ้รโิภค ถอืวา่เป็นการกระตุน้ความ
ตอ้งการผูซ้ือ้ 
     1.1.4  สิง่กระตุน้ดา้นการส่งเสรมิการตลาด (Promotion) เช่น การ โฆษณา
สม ่าเสมอ การใชค้วามพยายามของพนกังานขาย การลด แลก แจก แถม การสรา้งความสมัพนัธอ์นั
ดกีบับุคคลทัว่ไปเหล่านี้ ถอืวา่เป็นสิง่กระตุน้ความตอ้งการของผูซ้ือ้ 
   1.2  สิง่กระตุน้อื่นๆ (Other  stimulus) เป็นสิง่กระตุน้ความตอ้งการผูบ้รโิภคทีอ่ยู่
ภายนอกองคก์ร ซึง่บรษิทัควบคุมไมไ่ด ้สิง่กระตุน้เหล่านี้ ไดแ้ก่ 
    1.2.1  สิง่กระตุน้ทางเศรษฐกจิ (Economic) เช่น ภาวะเศรษฐกจิ รายไดข้อง
ผูบ้รโิภคเหล่านี้มอีทิธพิลต่อความตอ้งการของบุคคล 
    1.2.2  สิง่กระตุน้ทางเทคโนโลย ี(Technological) เช่น เทคโนโลยใีหม่ดา้น
ฝาก ถอนเงนิอตัโนมตัสิามารถกระตุน้ความตอ้งการใหใ้ชบ้รกิารของธนาคารมากขึน้ 
    1.3.3 สิง่กระตุน้ทางกฎหมายและการเมอืง (Law and political) เช่น 
กฎหมายเพิม่หรอืลดภาษสีนิคา้หนึ่งจะมอีทิธพิลต่อการเพิม่หรอืลดความตอ้งการของผูซ้ือ้ 
    1.2.4  สิง่กระตุน้ทางวฒันธรรม (Culture) เช่น ขนบธรรมเนียมประเพณไีทย
ในเทศกาลต่างๆจะมผีลกระตุน้ใหผู้บ้รโิภคเกดิความตอ้งการซือ้สนิคา้ในเทศกาลนัน้ 
   2. กล่องด าหรอืความรูส้กึนึกคดิของผูซ้ือ้ (Buyer’s black box) ความรูส้กึนึกคดิของผู้
ซือ้เปรยีบเสมอืนกล่องด า (black Box) ซึง่ผูผ้ลติหรอืผูข้ายไม่สามารถทราบได ้จงึตอ้งพยายาม
คน้หาความรูส้กึนึกคดิของผูซ้ือ้ความรูส้กึนึกคดิของผูซ้ือ้ไดร้บัอทิธพิลจากลกัษณะของผูซ้ือ้และ
กระบวนการตดัสนิใจของผูซ้ือ้ ซึง่ประกอบดว้ย 
   2.1 ลกัษณะของผูซ้ือ้ (Buyer characteristics) ลกัษณะของผูซ้ือ้มอีทิธพิลจาก
ปจัจยัต่างๆ คอื ปจัจยัดา้นวฒันธรรม ปจัจยัดา้นสงัคม ปจัจยัส่วนบุคคล และปจัจยัดา้นจติวทิยา 
   2.2  กระบวนการตดัสนิใจของผูซ้ือ้ (Buyer decision process) ประกอบดว้ย 6 
ข ัน้ตอน คอื การรบัรู ้ความตอ้งการ (ปญัหา) การคน้หาขอ้มลู การประเมนิผลทางเลอืก การ
ตดัสนิใจซือ้ และพฤตกิรรมภายหลงัการซือ้ 
    2.3  การตอบสนองของผูซ้ือ้ (Buyer’s Response) หรอืการตดัสนิใจซือ้ของ
ผูบ้รโิภคหรอืผูซ้ ือ้ (Buyer’s purchase decision) ผูบ้รโิภคจะมกีารตดัสนิใจในประเดน็ต่างๆดงันี้ 
    2.3.1 การเลอืกผลติภณัฑ ์(Product choice) ตวัอย่าง การเลอืกผลติภณัฑ์
อาหารเชา้ มทีางเลอืกคอื นมสดกล่อง บะหมีส่ าเรจ็รปู ขนมปงั 
    2.3.2  การเลอืกสนิคา้ (Brand choice) ตวัอยา่ง ถ้าผูบ้รโิภคเลอืกนมสด
กล่อง จะเลอืกยีห่อ้โฟรโมสต ์มะล ิฯลฯ    
    2.3.3 การเลอืกผูช้าย (Dealer choice) ตวัอยา่ง ผูบ้รโิภคจะเลอืกจาก
หา้งสรรพสนิคา้ใดหรอืรา้นคา้ใกลบ้า้นรา้นใด 
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    2.3.4 การเลอืกเวลาในการซือ้ (Purchase liming) ตวัอย่าง ผูบ้รโิภคจะเลอืก
เวลา เชา้ กลางวนั หรอืเยน็ ในการซือ้นมสดกล่อง 
  2.3.5 การเลอืกปรมิานการซือ้ (Purchase amount) ตวัอยา่งผูบ้รโิภคจะ
เลอืกวา่จะซือ้หนึ่งกล่อง ครึง่โหล หรอืหนึ่งโหล 
 3.6 กระบวนการตดัสินใจซ้ือของผู้บริโภค 
   เบลซ และ เบลช (ดารา ทปีะปาล.  2541:  53-59;  อา้งองิจาก Belch; & Belch. 
1990. Inteoduction to Advertising and promotion Management: p 127) ไดก้ล่าวสรุปถงึ
กระบวนการตดัสนิใจของผูบ้รโิภคไวว้า่ กระบวนการตดัสนิใจซือ้ของผูบ้รโิภค โดยทัว่ไปจะ
ประกอบดว้ย 5 ข ัน้ตอน  ดงันี้ 
   3.6.1 การรบัรูป้ญัหา (Problem recognition) จะเกดิขึน้หลงัจากทีผู่บ้รโิภคไดร้บัสิง่
เรา้ซึง่อาจเกดิจากการโฆษณา จากสงัคม หรอืเกดิจากแรงขบัในร่างกาย โดยสิง่เรา้ดงักล่าวนัน้ 
อาจจะจงูใจท าใหเ้กดิการรบัรูป้ญัหา การรบัรูป้ญัหาเกดิขึน้เมื่อบุคคลเผชญิกบัสถานการณ์ความไม่
สมดุลกนัระหวา่งสภาวะทีเ่ป็นจรงิ (actual state) กบัสภาวะทีป่รารถนา (desired state) และความ
พยายามของบุคคลทีอ่ยากจะใหบ้รรลสุภาวะทีป่รารถนา จะเป็นผลท าใหเ้กดิความตอ้งการ ซึง่เป็น
รากแห่งพฤตกิรรมของมนุษย ์เพราะวา่ถ้าไม่มคีวามตอ้งการแลว้พฤตกิรรมใดๆ กจ็ะไม่เกดิขึน้ 
ดงันัน้ เมื่อผูบ้รโิภครบัรูป้ญัหาแลว้ พบวา่ผลติภณัฑห์รอืบรกิารทีต่นพจิารณาอยูอ่าจจะท าใหต้นสม
ความสามารถหรอื สามารถแกป้ญัหาไดก้จ็ะท าใหเ้กดิการกระท าข ัน้ตอนอื่นต่อไป 
   3.6.2 .การแสวงหาขอ้มลู (Information search) ภายหลงัจากผูบ้รโิภคเกดิการรบัรู้
ปญัหาแลว้กจ็ะเริม่แสวงหาขอ้มลูเกีย่วกบัผลติภณัฑแ์ละบรกิารทีจ่ะซือ้ในเบือ้งตน้ โดยจะแสวงหา
ขอ้มลูจากแหล่งขอ้มลูในตวัผูบ้รโิภคเองก่อน กล่าวคอื จะพจิารณาความรูอ้นัเกดิจากควาทรงจ าทีไ่ด้
ส ัง่สมมาจากประสบการณ์เกีย่วกบัผลติภณัฑห์รอืบรกิารเป็นเบือ้งแรกก่อน ต่อจากนัน้จงึหาขอ้มลู
รายละเอยีดเพิม่เตมิ 
   3.6.3 .การประเมนิทางเลอืก (Evaluation of alternatives) เมื่อผูบ้รโิภคไดข้อ้มลู
เกีย่วกบัผลติภณัฑท์ีจ่ะซือ้เพยีงพอแลว้ ในขัน้นี้ผูบ้รโิภคกจ็ะใชข้อ้มลูทีเ่กบ็ไวใ้นความทรงจ า 
รวมทัง้ขอ้มลูทีแ่สวงหามาจากแหลง่ภายนอกก าหนดเป็นเกณฑส์ าหรบัประเมนิขึน้ และจากเกณฑ์
มาตรฐานทีก่ าหนดนี้กจ็ะช่วยใหผู้บ้รโิภคสามารถประเมนิและเปรยีบเทยีบขอ้ด ีขอ้เสยี ส าหรบัแต่ละ
ทางเลอืกได ้วธิทีีจ่ะลดทางเลอืกใหล้ดน้อยลง ท าใหก้ารเลอืกลกัษณะเด่นบางอยา่งของผลติภณัฑ์
มาเป็นเกณฑใ์นการพจิารณา หากผลติภณัฑใ์ดไม่มลีกัษณะดงักล่าวกจ็ะคดัออกจากรายการไป ซึง่
จะท าใหก้ารประเมนิทางเลอืกท าไดง้่ายขึน้ 
   3.6.4 การซือ้ (Purchase)  ภายหลงัจากทีไ่ดป้ระเมนิทางเลอืกดทีีสุ่ดแลว้ ในขัน้นี้ 
ผูบ้รโิภคกพ็รอ้มทีจ่ะลงมอืซือ้ โดยพจิารณาจากปจัจยั 3 ประการ คอื สถานทีซ่ือ้ เงื่อนไขในการซือ้ 
และความพรอ้มทีจ่ะจ าหน่าย กล่าวคอืในสถานทีซ่ือ้อาจจะซือ้ทีร่า้นจ าหน่าย ซือ้ทีท่ างาน หรอืซือ้ที่
บา้นได ้เนื่องจากในปจัจุบนัผูบ้รโิภคมพีฤตกิรรมในการซือ้สนิคา้และบรกิารภายในบา้นสงูขึน้ ส่วน
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เงื่อนไขในการซือ้ไดแ้ก่ การซือ้เป็นเงนิสด เงนิผ่อน ซือ้ทางไปรษณีย ์โดยการช าระเงนิผ่านบตัร
เครดติ เป็นตน้ ส่วนความพรอ้มทีจ่ะจ าหน่าย หมายถงึ ความพรอ้มในการสง่มอบหรอืใหบ้รกิาร ซึ่ง
ขึน้อยูก่บัสนิคา้วา่มอียูใ่นสตอ็คพรอ้มเพยีงพอทีจ่ะสง่สนิคา้ใหผู้บ้รโิภคไดท้นัทหีรอืไม่ นอกจากนี้ยงั
ตอ้งค านึงถงึความสะดวกในการขนส่งสนิคา้ไปยงัสถานทีใ่ชด้ว้ย เช่น การใหบ้รกิารสง่อาหารถงึที ่
(Delivery) 
   ดงันัน้ เมื่อผูบ้รโิภคพจิารณาองคป์ระกอบดงักล่าวจนเป็นทีพ่อใจกจ็ะตดัสนิใจซือ้ แต่
ถ้าหากมสีิง่หนึ่งสิง่ใดในองคป์ระกอบดงักล่าวไม่เป็นทีพ่อใจกอ็าจจะเป็นเหตุใหก้ารซือ้ตอ้งรรีอไป
หรอือาจจะตดัสนิใจไมซ่ือ้กไ็ดแ้มว้า่จะไม่มปีญัหาใดๆเลยกต็าม 
   3.6.5 พฤตกิรรมภายหลงัการซือ้ (Post-purchase behavior) ภายหลงัจากทีผู่บ้รโิภค
ไดซ้ือ้ผลติภณัฑห์รอืบรกิารแลว้ ผลทีเ่กดิขึน้จากการตดัสนิใจซือ้อาจท าใหไ้ดร้บัความพอใจหรอืไม่
พอใจอยา่งใดอยา่งหนึ่ง ในกรณทีีไ่ดร้บัความพอใจ ความแตกต่างระหวา่งสภาวะทีเ่ป็นจรงิกบั
สภาวะทีพ่งึปราถนากจ็ะหมดไป ซึง่ในบางครัง้ผูบ้รโิภคกจ็ะเกดิความกงัวลใจเกดิขึน้ภายในการซือ้
ท าใหรู้ส้กึไม่สบายใจ เกดิความสงสยัไม่มัน่ใจวา่การตดัสนิใจซือ้ของตนถูกตอ้งหรอืไม ่ซึง่ในทาง
จติวทิยาเรยีกสภาพจติใจนี้วา่ “cognitive dissonance” และมกัจะเกดิสภาพจติใจเช่นนี้เสมอ
ภายหลงัจากการตดัสนิใจซือ้ทีย่ากและส าคญั ผูบ้รโิภคกจ็ะหาวธิลีดความกงัวลใจใหน้้อยลงหลายวธิี
เช่น เขาจะมองโฆษณาหรอืขอ้มลูขา่วสารอื่นๆ เพื่อมาสนบัสนุนการตดัสนิใจของเขา หรอืมองหา
เพื่อนฝงูคนรูจ้กัทีจ่ะเลอืกซือ้ผลติภณัฑถ์ูกตอ้งแลว้ หรอือาจจะหลกีเลีย่งขอ้มลูขา่วสารทีส่นบัสนุน
ยกยอ่งผลติภณัฑท์ีเ่ขาไมไ่ดเ้ลอืกซือ้อกีดว้ย 
   ดงันัน้ ความรูส้กึหลงัจากการซือ้ของผูบ้รโิภคมคีวามส าคญัอยา่งมากทีต่อ้งค านึงถงึ
เพราะหากวา่ผูบ้รโิภคมคีวามรูส้กึไม่พอใจหรอืความรูส้กึในทางลบ เขาจะไม่กลบัมาซือ้ใหม่รวมทัง้
เขาอาจจะกลายเป็นแหล่งขา่วทีพ่ดูปากต่อปากในทางลบ (negative word-of-mouth information) 
ไปสู่ผูบ้รโิภครายอื่นๆ ท าใหไ้ม่ซือ้ผลติภณัฑข์องบรษิทัไปดว้ย 
   ในการวจิยัครัง้นี้จะท าการศกึษาเกีย่วกบัพฤตกิรรมของผูบ้รโิภคทีเ่ลอืกซือ้ผลติภณัฑ์
เนื้อหมดู าคโูรบตูะ โดยในการวจิยัจะน าทฤษฏเีกีย่วกบัโมเดลพฤตกิรรมผูบ้รโิภคมาท าการศกึษากบั
ทฤษฏรีปูแบบการด าเนินชวีติทีส่่งต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภค 
 
4.ผลงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
 ปรมาภรณ์ ยาวะประภาษ  (2546)  เรื่อง “ปจัจยัทีม่ผีลต่อทศันคตแิละพฤตกิรรมการ
บรโิภคเนื้อสตัวอ์นามยัของผูบ้รโิภคในเขตกรุงเทพมหานคร” จากการศกึษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่ง
ส่วนใหญ่เป็นเพศหญงิมากกวา่เพศชาย มอีาย ุ33-41 ปี การศกึษาส่วนใหญ่ระดบัปรญิญาตร ีมี
อาชพีเป็นพนกังานบรษิทัเอกชน รองลงมาคอืประกอบธรุกจิส่วนตวั โดยส่วนใหญ่มสีถานภาพสมรส 
ซึง่มพีฤตกิรรมส่วนใหญ่ในการบรโิภคเนื้อสตัวท์ุกวนั มปีรมิาณการซือ้ต่อครัง้คอื 300-500 กรมั 
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ยีห่อ้ทีบ่รโิภคมากทีสุ่ด คอื เฟรซมที โดยการวดัความสมัพนัธท์างสถติ ิพบวา่ ปจัจยัดา้นเพศ และ
ดา้นการศกึษา มคีวามสมัพนัธก์บัความถี่ในเรื่องของปรมิาณการซือ้ประจ า โดยดา้นอาย ุดา้นอาชพี 
ดา้นสถานภาพสมรส มคีวามสมัพนัธก์บัยีห่อ้ทีบ่รโิภค และปรมิาณการซือ้ประจ า และดา้นรายได ้มี
ความสมัพนัธเ์ฉพาะปรมิาณการซือ้ประจ า 
 จนัทรจ์ริา กลิน่มาล ี (2554)  เรื่อง “เครื่องมอืสื่อสารการตลาดทีม่ผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้
เนื้อสตัวแ์ช่เยน็จากไฮเปอรม์ารเ์กต็ของผูบ้รโิภคในกรงุเทพมหานคร” จากการศกึษาพบวา่กลุ่ม
ตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นเพศหญงิมากกวา่เพศชาย มอีาย ุ21-30 ปี มสีถานภาพโสด+แยกกนัอยู/่
หมา้ย/หยา่รา้ง มจี านวนสมาชกิในครอบครวั 4-5 คน การศกึษาส่วนใหญ่ระดบัปรญิญาตร ีมอีาชพี
เป็นลกูจา้ง/พนกังานบรษิทัเอกชน รองลงมาคอื ผูป้ระกอบธุรกจิส่วนตวั/คา้ขาย ส่วนใหญ่มรีายได้
มากกวา่ 30,000 บาท ซึง่มพีฤตกิรรมการซือ้เนื้อแช่เยน็ในวนัหยดุราชการ(วนัเสาร-์วนัอาทติย)์/
หยดุนกัขตัฤกษ์ เวลาทีไ่ปซือ้เนื้อสตัวแ์ช่เยน็ช่วงเวลา 16.01-20.00 น. และลกัษณะในการน า
เนื้อสตัวแ์ช่เยน็ไปใชส้ าหรบัน าไปประกอบอาหารเพื่อรบัประทานภายในครวัเรอืนเป็นส่วนใหญ่ โดย
การวดัความสมัพนัธท์างสถติ ิพบวา่ ปจัจยัดา้นเพศ ดา้นอาย ุดา้นจ านวนสมาชกิในครอบครวัมี
ความสมัพนัธก์บัดา้นความถี่ในการซือ้เนื้อสตัว ์ดา้นเวลาทีไ่ปซือ้ และลกัษณะในการน าเนื้อสตัวแ์ช่
เยน็ไปใชง้าน 
 บรษิทัศนูยว์จิยักสกิรไทยจ ากดั (2541:  5) ไดศ้กึษาพฤตกิรรมการจบัจ่ายใชส้อยของคน
กรุงเทพมหานครในภาวะเศรษฐกจิถดถอย จากกลุ่มตวัอยา่ง 550 คน โดยแยกเป็นชาย 130 คน
หรอืรอ้ยละ 37.1 หญงิ 220 คนหรอืรอ้ยละ 62.9 พบวา่ ส่วนใหญ่จะไดร้บัผลกระทบจากภาวะ
เศรษฐกจิถดถอยมากคดิเป็นรอ้ยละ 70.3 ของกลุ่มตวัอย่าง มเีพยีงรอ้ยละ 29.7 เท่านัน้ทีไ่ดร้บั
ผลกระทบเพยีงเลก็น้อย ซึง่สนิคา้ทีม่กีารเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมการใช้จ่ายมากเป็นอนัดบัหนึ่งคอื 
เสือ้ผา้เครื่องแต่งกาย รองลงมาไดแ้ก่ เครื่องใชภ้ายในบา้น ไดแ้ก่ ผลติภณัฑท์ าความสะอาดร่างกาย 
และผลติภณัฑท์ าความสะอาดบา้น เป็นตน้ อาหารแหง้ ไดแ้ก่ น ้าตาล น ้าปลา น ้ามนัพชื หวัหอม 
และกระเทยีม เป็นตน้ และอาหารสด ไดแ้ก่ สนิคา้ประเภทผกั เนื้อสตัว ์และอาหารส าเรจ็รปู เป็นตน้ 
ตามล าดบั ทัง้นี้กลุ่มแม่บา้นเป็นกลุ่มทีม่พีฤตกิรรมการเปลีย่นแปลงทีเ่ด่นชดัมากทีสุ่ด ในการลด
ค่าใชจ้่ายในสนิคา้ต่างๆ ส าหรบัช่วงเศรษฐกจิดีๆ นัน้ กลุม่ตวัอยา่งส่วนใหญ่จะใชบ้รกิารตลาดสด 
และหา้งสรรพสนิคา้เป็นแหลง่ซือ้สนิคา้ประเภทอาหารสด และอาหารแหง้ แต่เมื่อเศรษฐกจิเขา้สู่
สภาวะถดถอย บรรดากลุ่มตวัอยา่งหลายรายไดห้นัมาจบัจ่ายใชส้อยในดสิเคาวน์สโตรม์ากขึน้ ทัง้นี้
ยงัคงมบีางกลุ่มทีย่งัคงซือ้ตามตลาดสด และหา้งสรรพสนิคา้เมื่อมกีารลดราคาสนิคา้ 
 สุวพชิญ์ ตัง้นิมติรชยักลู  (2552)  ศกึษารปูแบบการด าเนินชวีติและพฤตกิรรมการบรโิภค
อาหารพรอ้มบรโิภคของคนวยัท างานในกรุงเทพมหานคร โดยท าการวจิยัเชงิส ารวจ ใช้
แบบสอบถามเป็นเครื่องมอืในการเกบ็ขอ้มลู กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยัคอื ผูบ้รโิภคในวยัท างาน 
จ านวน 385 คน สถติทิีใ่ชว้เิคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ ค่าความถี่ (Frequency)  ค่ารอ้ยละ (Percentage)  
ค่าเฉลีย่ (Mean) ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) การทดสอบไค-สแควร ์(2-Test ) 
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และหาค่าสมัประสทิธิ ์Cramer’s V พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญงิ อาย ุ 26-31 
ปี มสีถานภาพโสด มกีารศกึษาระดบัปรญิญาตร ีประกอบอาชพีพนกังานบรษิทัเอกชน มรีายได้
เฉลีย่ 10,001-25,000 บาท และมจี านวนสมาชกิทีอ่าศยัอยูร่่วมกนั ณ ปจัจุบนั 2-3 คน ผูบ้รโิภค
ส่วนใหญ่จะบรโิภคอาหารพรอ้มบรโิภคประเภทแช่เยน็  โดยมกัจะบรโิภคคนเดยีว และบรโิภคที่
บา้นเป็นส่วนใหญ่ โดยบรโิภคมากทีสุ่ดในมือ้เยน็ และมกัรบัประทานอาหารพรอ้มบรโิภคเมื่อไม่
สามารถหาอาหารปรุงสดทานได ้
 ชนชญาน์ จนัทรธ์วิตัรกุล  (2542: 106,110) ไดศ้กึษาความสมัพนัธข์องรปูแบบการด าเนิน
ชวีติกบัพฤตกิรรมการบรโิภคผลติภณัฑเ์พื่อสุขภาพและความคดิเหน็ทีม่ผีลต่อผลติภณัฑเ์พื่อ
สุขภาพของผูบ้รโิภคในเขตกรุงเทพมหานคร จากลุ่มตวัอยา่ง 400 คน ทีม่อีายตุัง้แต่ 20 ปีขึน้ไป 
พบวา่ กลุ่มตวัอย่างมคีวามสนใจในเรื่องสุขภาพอนามยัทีน่่าสนใจคอื กลุ่มทีส่นใจวธิปีฏบิตัติวัเพื่อ
สุขภาพทีด่ ีกลุ่มนี้อยากรูว้ธิปีฏบิตัติวัใหม้ชีวีติยนืยาววธิทีีท่ าใหสุ้ขภาพดดีว้ยการรบัประทานอาหาร
อยา่งถูกหลกัวธิ ีปฏบิตัติวัใหห้่างจากโรคภยัไขเ้จบ็ และกลุ่มทีส่นใจในเรื่องสุขภาพของตนเอง และ
สมาชกิในครอบครวักลุ่มนี้สนใจเรยีนหนงัสอืหลกัสตูรสัน้ๆ ใส่ใจในสุขภาพของสมาชกิในครอบครวั 
สนใจอ่านขอ้มลูเกีย่วกบัสุขภาพอนามยัอยูเ่สมอ และเขา้ร่วมกจิกรรมอบรมความรูเ้กีย่วกบัสุขภาพ 
จากการวเิคราะหค์วามแปรปรวนพบวา่ พฤตกิรรมการบรโิภคผลติภณัฑเ์พื่อสุขภาพของผูบ้รโิภค
แตกต่างกนัไปตามเพศ สถานภาพ ระดบัการศกึษา ส่วนความแตกต่างของพฤตกิรรมการบรโิภค
ผลติภณัฑเ์พื่อสุขภาพตามลกัษณะทางประชากรศาสตรอ์ื่นๆพบวา่ ผูท้ ีม่อีาย ุอาชพี รายได ้และ
สถานะสุขภาพต่างกนั มพีฤตกิรรมการบรโิภคผลติภณัฑเ์พื่อสุขภาพไม่แตกต่างกนั 
 จากเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งดงัไดก้ล่าวมาแลว้ขา้งตน้ ท าใหผู้ว้จิยัสามารถน ามาใช้

การก าหนดกรอบในการศกึษา และใชเ้หตุผลทีส่นบัสนุนการพสิจูน์สมมตฐิานในการวจิยัครัง้นี้

เกีย่วกบัเรื่อง ปจัจยัดา้นขอ้มลูลกัษณะส่วนบุคคลและดา้นรปูแบบการด าเนินชวีติทีม่ผีลต่อ

พฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร หรอืไม่ อยา่งไร 



 

บทท่ี 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจยั 

 การวจิยัเรื่อง รปูแบบการด าเนินชวีติทีส่่งผลต่อพฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคู
โรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร มกีารด าเนินการวจิยัตามล าดบั ดงันี้ 
  1. การก าหนดประชากรและการสุ่มกลุม่ตวัอยา่ง 
  2. การสรา้งเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 
  3. การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
  4. การจดักระท าและการวเิคราะหข์อ้มลู 
  5. สถติทิีใ่ชใ้นการวจิยั 
 
1. การก าหนดประชากรและการเลือกลุ่มตวัอย่าง 
   1.1 ประชำกรท่ีใช้ในกำรวิจยั 
   ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ คอื ผูบ้รโิภคทีซ่ือ้หรอืเคยซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคู
โรบตูะอยา่งน้อย 1 ครัง้ และอาศยัอยูใ่นกรุงเทพมหานคร  
   
  1.2 กลุ่มตวัอย่ำงท่ีใช้ในกำรวิจยั 
   กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ คอื ผูบ้รโิภคทีซ่ือ้หรอืเคยซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคู
โรบตูะอยา่งน้อย 1 ครัง้ และอาศยัอยูใ่นเขตกรุงเทพมหานคร เนื่องจากไม่ทราบจ านวนประชากรที่
แน่นอน ผูว้จิยัจงึไดก้ าหนดขนาดของกลุ่มตวัอยา่งในการวจิยั โดยใชส้ตูรค านวณหาขนาดกลุ่ม
ตวัอยา่งกรณีไม่ทราบจ านวนประชากร โดยก าหนดค่าความเชื่อมัน่ 90% และมคี่าความคาดเคลื่อน
ไม่เกนิ 10% ( หมายเหตุ:  เนื่องจากกลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ มจี านวนน้อยมาก เพราะ
เป็นผลติภณัฑเ์ฉพาะ ดงันัน้จงึมกีารปรบัค่าความคาดเคลื่อน และค่าความเชื่อมัน่เพื่อใหม้ขีนาดที่
เหมาะสมกบักลุ่มตวัอยา่ง ) 
   โดยมสีตูรดงันี้ n=Z²pq / E²  
   เมื่อ n แทน ขนาดของกลุม่ตวัอย่าง  

   Zแทน 1.64² ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 90% 

   p แทน  สดัสว่นของกลุม่ตวัอย่าง 
           q แทน  สดัส่วน 1-p 
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   E แทน ระดบัค่าความคาดเคลีอ่นทีย่อมรบัได ้ก าหนดไวไ้ม่เกนิ 10%เมื่อแทนค่าใน
สตูรจะได ้   
 
     n = (1.64)²(0.5) (1-0.5) 
            (0.1)²            
      =  67.24 หรอื 68 คน  = 120 คน  
 
    ดงันัน้ ขนาดกลุ่มตวัอยา่งทีค่ านวณไดเ้ท่ากบั 120 ตวัอย่าง  
 
  1.3 กำรเลือกกลุ่มตวัอย่ำง 
    ผูว้จิยัไดใ้ชว้ธิกีารสุ่มตวัอยา่งแบบมขี ัน้ตอน ซึง่มรีายละเอยีด ดงันี้ 
    ข ัน้ตอนท่ี 1 
    ใชว้ธิกีารเลอืกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เป็นการเลอืก
ตวัอยา่งจากหา้งซุปเปอรม์ารเกต็ทีม่จี าหน่ายผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะหลายสาขาใน
กรุงเทพมหานคร โดยเลอืกสถานทีเ่ป็นซุปเปอรม์ารเ์กต็เซน็ทรลั ฟู้ด ฮอลล ์
    ขัน้ตอนท่ี 2  
    ใชว้ธิกีารสุ่มตวัอยา่งแบบก าหนดโควตา้ (Quata Sampling) จากขนาดกลุ่ม
ตวัอยา่งจ านวน 120 ตวัอย่าง และเลอืกตวัอยา่งจากประชากรในซุปเปอรม์ารเกต็เซน็ทรลั ฟู้ด 
ฮอลล ์ทีส่าขาชดิลมและสาขาเซน็ทรลัเวลิด ์เนื่องจากเป็นเขตพืน้ทีม่สีดัส่วนคนมกี าลงัซือ้สงู โดย
ก าหนดสาขาละ 60 ตวัอยา่ง เพื่อใหไ้ดก้ลุ่มตวัอยา่ง 120 คน 
 
2. กำรสร้ำงเครื่องมอืท่ีใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำ 
  2.1 ขัน้ตอนกำรสร้ำงเครื่องมือ 
    2.1.1 ศกึษาขอ้มลูจากต ารา เอกสาร และงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัปจัจยัทีม่ผีลต่อ
พฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในเขตกรุงเทพมหานคร เป็นแนวทางใน
การสรา้งแบบสอบถาม 
    2.1.2 .สรา้งแบบสอบถามทีม่คีวามเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัแนวคดิและทฤษฏทีีใ่ช้
ในการวจิยั 
    2.1.3 .น าแบบสอบถามทีส่รา้งขึน้เสนอต่ออาจารยท์ีป่รกึษาสารนิพนธ ์เพื่อท าการ
ตรวจสอบความถูกตอ้งและใหข้อ้เสนอแนะ เพื่อใหไ้ดข้อ้ค าถามทีม่ขีอ้ความตามวตัถุประสงคข์อง
การวจิยั 
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    2.1.4.น าแบบสอบถามทีผ่่านการตรวจสอบไปปรบัปรุงแกไ้ขใหถู้กตอ้ง จากนัน้
น าเสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญตรวจสอบแบบสอบถามเพื่อตรวจสอบและแกไ้ขก่อนน าไปทดลองใช ้
   
  2.2  เครื่องมือท่ีใช้ในกำรวิจยั 
    ในการวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัไดใ้ชแ้บบสอบถามเป็นเครื่องมอืในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู ซึง่
แบ่งออกเป็น 4 ส่วน ดงันี้ 
    ส่วนท่ี 1 ค ำถำมเก่ียวกบัข้อมลูทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถำม ประกอบดว้ย เพศ 
อาย ุอาชพี รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืน และระดบัการศกึษา มลีกัษณะเป็นแบบสอบถามแบบปลายปิด 
(Close-ended Question ) มคี าตอบหลายตวัเลอืก (Multiple Choice Question )จ านวน 5 ขอ้ มี
รายละเอยีดดงันี้ 
    ขอ้ 1 อาย ุเป็นระดบัการวดัขอ้มลูประเภทเรยีงล าดบั (Ordinal Scale)โดยอายเุริม่ตน้
ที ่15 โดยก าหนดช่วงอายแุต่ละช่วงห่างกนั 10 ปี  
    ขอ้ที ่2 ระดบัการศกึษา เป็นระดบัการวดัขอ้มลูประเภทเรยีงล าดบั (Ordinal Scale) 
    ขอ้ที ่3 สถานภาพ เป็นระดบัการวดัขอ้มุลประเภทนามบญัญตั ิ(Nominal Scale)  
    ขอ้ที ่4 อาชพี เป็นระดบัการวดัขอ้มลูประเภทนามบญัญต ิ(Nominal Scale)  
    ขอ้ที ่5 รายไดต่้อเดอืน เป็นระดบัการวดัขอ้มลูประเภทเรยีงล าดบั (Ordinal Scale)  
    ส่วนท่ี 2 เป็นค ำถำมเก่ียวกบัปัจจยัด้ำนรปูแบบกำรด ำเนินชีวิตท่ีมีผลต่อ
พฤติกรรมกำรซ้ือผลิตภณัฑ์เน้ือหมดู ำคโูรบตูะของผู้บริโภคในกรงุเทพมหำนคร จ านวน 6ขอ้ 
โดยแบ่งเป็นดา้นกจิกรรม 2ขอ้ ดา้นความสนใจ 2ขอ้ และดา้นความคดิเหน็ 2 ขอ้ ซึง่มลีกัษณะ
ค าถามเป็นแบบสอบถามแบบปลายปิด (Close-Ended Response Question) ซึง่ลกัษณะค าถาม
ประกอบดว้ยขอ้ความทีเ่ป็นการใหเ้ลอืกค าตอบตามความเป็นจรงิของผูบ้รโิภคมากทีสุ่ด โดยใช้
ระดบัการวดัขอ้มลูประเภทนามบญัญตั ิ(Nominal Scale) 
    ส่วนท่ี 3 เป็นแบบสอบถำมเก่ียวกบัพฤติกรรมกำรซ้ือผลิตภณัฑ์เน้ือหมดู ำคโูรบู
ตะของผู้บริโภคในกรงุเทพมหำนคร จ านวน 6 ขอ้ซึง่เป็นค าถามแบบปลายปิด (Close-Ended 

Response Question) โดยใชร้ะดบัการวดัขอ้มลูดงันี้ 
    ขอ้ 1. ความถี่ในการซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะ เป็นระดบัการวดัขอ้มลูประเภท
เรยีงล าดบั (Ordinal Scale) 
    ขอ้ 2. จ านวนเงนิทีใ่ชซ้ือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะ เป็นระดบัการวดัขอ้มลูประเภท
เรยีงล าดบั (Ordinal Scale) 
    ขอ้ 3. ประเภทของผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะทีซ่ือ้ เป็นระดบัการวดัขอ้มลูประเภท
นามบญัญตั ิ(Nominal Scale) 
    ขอ้ 4. สถานทีท่ีซ่ ือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะบ่อยทีส่ดุ เป็นระดบัการวดัขอ้มลู
ประเภทนามบญัญตั ิ(Nominal Scale) 
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    ขอ้ 5. เหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะ เป็นระดบัการวดัขอ้มลู
ประเภทนามบญัญตั ิ(Nominal Scale) 
    ขอ้ 6. โอกาสทีซ่ือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะ เป็นระดบัการวดัขอ้มลูประเภทนาม
บญัญตั ิ(Nominal Scale) 
 
3. กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
  ผูว้จิยัไดท้ าการเกบ็รวบรวมขอ้มลูจากแหล่งขอ้มลู 2 ประเภท ดงันี้ 
  1. ขอ้มลูทุตยิภมู ิ(Secondary Data) เป็นขอ้มลูทีเ่กบ็รวบรวมขอ้มลูจากหนงัสอื ต ารา
บทความ ผลงานวจิยัทีไ่ดม้กีารท ามาก่อน หนงัสอืพมิพแ์ละแหล่งขอ้มลูทางอนิเตอรเ์น็ตทีม่คีวาม
เกีย่วขอ้งกบัรปูแบบการด าเนินชวีติทีม่ผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้ของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครเพื่อ
ใชป้ระกอบการก าหนดกรอกแนวคดิในการวจิยั (Conceptual Framework) และใชอ้า้งองิ 
(Reference) ในแบบสอบถามการเรยีนรายงานผลการวจิยั (Research Report) 
  2. ขอ้มลูปฐมภมู ิ(Primary Data) เป็นขอ้มลูทีร่วบรวมจากแบบสอบถามในการเกบ็ขอ้มลู
จากกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 120 คน โดยการสง่แบบสอบถามใหก้บัผูต้อบแบบสอบถาม พรอ้มทัง้
ชีแ้จงขอ้มลูและรอเกบ็แบบสอบถามดว้ยตนเอง 
 
4. กำรจดัท ำและกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
   4.1 กำรจดักระท ำข้อมลู 
    4.1.1 น าแบบสอบถามทีไ่ดร้บัทัง้หมดมาตรวจสอบความสมบรูณ์ของแบบสอบถาม 
เพื่อเตรยีมน ามาวเิคราะหแ์ละแยกแบบสอบถามทีไ่ม่สมบรูณ์ออก 
    4.2.2. น าแบบสอบถามทีต่รวจสอบความสมบรูณ์แลว้ น ามาลงรหสั (Coding) ในแบบ
ลงรหสัส าหรบัประมวลขอ้มลูดว้ยคอมพวิเตอร์ 
    4.2.3 การประมวลผลขอ้มลู (Processing) น าขอ้มลูทีไ่ดล้งรหสัแลว้มาบนัทกึลงใน
เครื่องคอมพวิเตอร ์เพื่อท าการประมวลผลดว้ยโปรแกรมคอมพวิเตอรท์างสถติ ิในการด าเนินการ
วเิคราะหข์อ้มลู 
  4.2 กำรวิเครำะหข้์อมลู 
    4.2.1  การวเิคราะหโ์ดยใชส้ถติเิชงิพรรณา (Descriptive Statistic)  
   ในการวเิคราะหข์อ้มลูเชงิพรรณา จะใชร้อ้ยละ (Percentage) ในการอธบิายลกัษณะ
ขอ้มลูลกัษณะส่วนบุคคล ไดแ้ก่ อาย ุและรายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืน ซึง่วเิคราะหโ์ดยหาค่าจ านวน และค่า
รอ้ยละ 
    4.2.2. การวเิคราะหส์ถติเิชงิอนุมาน (Inferential Statistic) ใชว้เิคราะหข์อ้มลูเพื่อ
ทดสอบสมมตฐิาน ดงันี้ 
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    4.2.2.1  ทดสอบความแตกต่างระหวา่งลกัษณะส่วนบุคคล ไดแ้ก่ อาย ุระดบั
การศกึษา สถานภาพ อาชพี และรายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืน กบัพฤตกิรรมการตดัสนิใจซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อ
หมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครโดยใชส้ถติ ิChi-Square  
    4.2.2.2  ทดสอบความแตกต่างระหวา่งปจัจยัดา้นรปูแบบการด าเนินชวีติของ
ผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครกบัพฤตกิรรมการตดัสนิใจซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภค
ในกรงุเทพมหานครโดยใชส้ถติ ิChi-Square 
 
3. สถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
  1.ค่ำสถิติพื้นฐำน  ประกอบดว้ย 
       2.1 ค่าสถติริอ้ยละ (Percentage) เพื่อใชแ้ปลความหมายของขอ้มลูทัว่ไปของผูต้อบ
แบบสอบถาม  (ศริวิรรณ เสรรีตัน์; และคณะ. 2548: 214) 
 

     
 
    เมื่อ P แทน รอ้ยละหรอืเปอรเ์ซน็ต ์
             F แทน ความถี่ทีต่อ้งการเปลีย่นแปลงใหเ้ป็นรอ้ยละ 
                n แทน จ านวนความถี่ท ัง้หมดหรอืจ านวนกลุ่มตวัอยา่ง 
 
  2.กำรวิเครำะหข้์อมลูโดยใช้สถิติเชิงอนุมำน (Inferential statistic) ประกอบด้วย 

       2.1  ค่าสถติ ิChi-square (2 ) โดยท าการทดสอบประเภทนามบญัญต ิ(Nominal 
Scale) และประเภทเรยีงล าดบั (Ordinal Scale) (กลัยา วานิชยบ์ญัชา. 2550:  52) 
    
    
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2 แทนค่าไค-สแควร ์(Chi-Square) 
   Oij   ค่าความถีท่ีไ่ดจ้ากการสงัเกต (Observed Frequency) 
   Eij     ค่าความถี่ทีไ่ดจ้ากความคาดหวงั (Expert Frequency) 
 N   จ านวนกลุ่มตวัแปร  และกรณ ี df  =  n – 1 
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  บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

  
 การวจิยัครัง้นี้มุ่งศกึษา ปจัจยัดา้นรปูแบบการด าเนินชวีติทีม่ผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้
ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร การวเิคราะหข์อ้มลูและการแปลผล
ความหมายของผลการวเิคราะหข์อ้มลู ผูว้จิยัไดก้ าหนดสญัลกัษณ์ต่างๆ ทีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู
ดงันี้ 
 
สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล   
 N         แทนจ านวนตวัอยา่ง 
 Sig       แทนค่าความน่าจะเป็นส าหรบับอกนยัส าคญัทางสถติ ิ
 

2        แทนค่าทีใ่ชพ้จิารณาในไค-สแควร ์(Chi-square) 
 H0             แทนสมมตฐิานหลกั (Null Hypothesis) 
 H1             แทนสมมตฐิานรอง (Alternative Hypothesis)  
 

ในการน าเสนอผลการวเิคราะหข์อ้มลู และการแปรผลการวเิคราะหข์อ้มลูของการวจิยัครัง้
นี้ ผูว้จิยัน าเสนอในรปูแบบของตารางประกอบค าอธบิาย โดยแบ่งเป็น 2 ตอน ดงันี้ 
 
ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา 
 1.  ขอ้มลูลกัษณะส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม จ าแนกตามอาย ุระดบัการศกึษา  
สถานภาพ อาชพี และรายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืน 
 2.  ขอ้มลูเกีย่วกบัรปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบักบักจิกรรม ความสนใจ และความ 
คดิเหน็ดา้นอาหารและการดแูลสุขภาพ 
 3.  ขอ้มลูเกีย่วกบัพฤตกิรรมการซือ้เนื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคใน 
กรุงเทพมหานคร ไดแ้ก่ ความถีใ่นการซือ้ผลติภณัฑ ์จ านวนเงนิซือ้ผลติภณัฑ ์(บาทต่อครัง้)  
ประเภทผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้บ่อยทีสุ่ด สถานทีซ่ือ้ผลติภณัฑบ่์อยทีสุ่ด เหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์
และโอกาสทีซ่ือ้ผลติภณัฑ ์
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ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงอนุมานเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 2.1  อายมุผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้เนื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรงุเทพมหานคร 
 2.2  ระดบัการศกึษามผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้เนื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคใน 
กรุงเทพมหานคร 
 2.3.  สถานภาพมผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้เนื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคใน
กรุงเทพมหานคร 
 2.4.  อาชพีมผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้เนื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร 
 2.5.  รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนมผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้เนื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคใน
กรุงเทพมหานคร 
            2.6.  รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบักจิกรรมดา้นอาหารมผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้เนื้อหมู
ด าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรงุเทพมหานคร 
 2.7.  รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบักจิกรรมดา้นการดแูลสุขภาพมผีลต่อพฤตกิรรมการ
ซือ้เนื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร 
            2.8.  รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นอาหารมผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้เนื้อ
หมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร 
            2.9.  รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นการดแูลสุขภาพมผีลต่อพฤตกิรรม
การซือ้เนื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร 
            2.10. รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นอาหารมผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้
เนื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร 
            2.11. รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นการดแูลสุขภาพมผีลต่อพฤตกิรรม
การซือ้เนื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะหข้์อมลู 

 1.1 การวิเคราะหเ์ก่ียวกบัลกัษณะส่วนบคุคล โดยน าเสนอในรปูแบบความถี่และรอ้ยละ 
ซึง่จ าแนกตาม อาย ุระดบัการศกึษา สถานภาพ อาชพี และรายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืน ซึง่ผลการวเิคราะห์
ดงันี้ 
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ตาราง 2 แสดงจ านวนและค่ารอ้ยละเกีย่วกบัขอ้มลูส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม 

ลกัษณะส่วนบคุคล จ านวน (คน) 
ร้อย
ละ 

อาย ุ     

  15-24ปี 12 10.0 
  25-34ปี 61 50.8 
  35-44ปี 24 20.8 
  45-54ปี 15 12.5 
  55ปีขึน้ไป 8 6.7 

รวม 120 100.0 

ระดบัการศึกษา     

  ต ่ากวา่ปรญิญาตร ี 19 15.8 
  ปรญิญาตร ี 75 62.5 
  สงูกวา่ปรญิญาตร ี 26 21.7 

รวม 120 100.0 
สถานภาพ     

  โสด 71 59.2 
  สมรสมบุีตร 31 25.8 
  สมรสแต่ไม่มบุีตร 18 15.0 

รวม 120 100.0 
อาชีพ     

  ขา้ราชการ/พนกังานรฐัวสิาหกจิ 11 9.2 
  ลกูจา้ง/พนกังานบรษิทัเอกชน 83 69.2 
  ธุรกจิส่วนตวั/คา้ขาย 20 16.7 

  แม่บา้น/พ่อบา้น/เกษยีณ 6 5.0 

รวม 120 100.0 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ลกัษณะส่วนบคุคล 
จ านวน 
(คน) 

ร้อย
ละ 

รายได้เฉล่ียต่อเดือน     

  ต ่ากวา่ 10,000บาท 10 8.3 
  10,001-20,000บาท 37 30.8 
  20,001-30,000บาท 44 36.7 
  30,001 บาทขึน้ไป 29 24.2 

รวม 120 100.0 

 

จากตาราง 2 แสดงผลการวเิคราะหข์อ้มลูลกัษณะส่วนบคุคลของผูต้อบแบบสอบถามทีใ่ช้
เป็นกลุ่มตวัอยา่งในการศกึษาครัง้นี้ จ านวน 120 คน จ าแนกตามตวัแปรไดด้งันี้ 

 
  อาย ุ พบวา่ ผูบ้รโิภคทีต่อบแบบสอบถามส่วนใหญ่อาย ุ25-34ปี จ านวน 61คน  คดิเป็น
รอ้ยละ 50.8 และรองลงมาคอื ผูบ้รโิภคทีม่อีาย ุ35-44ปี มจี านวน 24คน คดิเป็นรอ้ยละ 20.9  
ผูบ้รโิภคทีม่อีาย ุ45-55ปี มจี านวน 15คน คดิเป็นรอ้ยละ 12.5 ผูบ้รโิภคทีม่อีาย ุ15-24ปี มจี านวน 
12คน คดิเป็นรอ้ยละ 10.0 และผูบ้รโิภคทีม่อีาย ุ55 ปีขึน้ไป มจี านวน 8 คน คดิเป็นรอ้ยละ 6.7  
 ระดบัการศึกษา พบวา่ ผูบ้รโิภคทีต่อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มรีะดบัการศกึษาระดบั
ปรญิญาตร ีมจี านวน 75คน คดิเป็นรอ้ยละ 62.5 และรองลงมาคอื ผูบ้รโิภคมรีะดบัการศกึษาสงูกวา่
ปรญิญาตร ีมจี านวน 26คน คดิเป็นรอ้ยละ 21.7 และผูบ้รโิภคมรีะดบัการศกึษาต ่ากวา่ปรญิญาตร ีมี
จ านวน 19คน คดิเป็นรอ้ยละ 15.8  
  สถานภาพ พบวา่ ผูบ้รโิภคทีต่อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มสีถานภาพโสด มจี านวน 71
คน คดิเป็นรอ้ยละ 59.2 และรองลงมาคอื ผูบ้รโิภคมสีถานภาพสมรสมบุีตร มจี านวน 31คน คดิเป็น
รอ้ยละ 25.8 และผูบ้รโิภคมสีถานภาพสมรสแต่ไม่มบุีตร มจี านวน 18คน คดิเป็นรอ้ยละ 15.0  
 อาชีพ พบวา่ ผูบ้รโิภคทีต่อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มอีาชพีเป็นลกูจา้ง/พนกังาน
บรษิทัเอกชน มจี านวน 83คน คดิเป็นรอ้ยละ 69.2 และรองลงมาคอื ผูบ้รโิภคมอีาชพีธุรกจิส่วนตวั/
คา้ขาย มจี านวน 20คน คดิเป็นรอ้ยละ 16.7 ผูบ้รโิภคมอีาชพีขา้ราชการ/พนกังานรฐัวสิาหกจิ มี
จ านวน 11 คน คดิเป็นรอ้ยละ 9.2 และผูบ้รโิภคมอีาชพีแม่บา้น/พ่อบา้น/เกษยีณ มจี านวน 6คน คดิ
เป็นรอ้ยละ 5.0 



35 
 

 รายได้เฉล่ียต่อเดือน พบวา่ ผูบ้รโิภคทีต่อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มรีายไดเ้ฉลีย่ต่อ
เดอืน 20,001-30,000บาท มจี านวน 44คน คดิเป็นรอ้ยละ 36.7 และรองลงมาคอื ผูบ้รโิภคมรีายได้
เฉลีย่ต่อเดอืน 10.001-20,000บาท มจี านวน 44คน คดิเป็นรอ้ยละ 36.7 ผูบ้รโิภคมรีายไดเ้ฉลีย่ต่อ
เดอืน 30,001บาทขึน้ไป มจี านวน 29คน คดิเป็นรอ้ยละ 24.2 และผูบ้รโิภคมรีายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนต ่า
กวา่ 10,000บาท มจี านวน 10คน คดิเป็นรอ้ยละ 8.3  
 เนื่องจากขอ้มลูลกัษณะส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม ในดา้นอาย ุอาชพี และรายได้
เฉลีย่ต่อเดอืน มคีวามถี่ของขอ้มลูและการกระจายตวัไมส่ม ่าเสมอ บางกลุม่มจี านวนความถี่น้อย
เกนิไป ดงันัน้เพื่อท าการทดสอบสมมตฐิานดว้ยสถติไิคสแควร ์ผูว้จิยัท าการรวบรวมกลุ่มขอ้มลูใหม่
ดงันี้ 
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ตาราง 3 แสดงจ านวนและรอ้ยละของลกัษณะขอ้มลูส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม จดักลุ่มใหม่ 
 

ลกัษณะส่วนบคุคล   
จ านวน 
(คน) ร้อยละ 

อาย ุ         

  15-24ปี   12 10.0 
  25-34ปี   61 50.8 
  35-44ปี   24 20.8 
  45 ปีขึน้ไป   23 19.2 

รวม     120 100.0 
อาชีพ         

  ขา้ราชการ/พนกังานรฐัวสิาหกจิ/แม่บา้น 17 14.2 
  /พ่อบา้น/เกษยีณ       
  ลกูจา้ง/พนกังานบรษิทัเอกชน 83 69.2 

  
ธุรกจิส่วนตวั/
คา้ขาย   20 16.7 

รวม     120 100.0 

รายได้เฉล่ียต่อเดือน       

        ต ่ากวา่ 20,000บาท   47 39.2 
        20,001-30,000บาท   44 36.7 
        30,001 บาทขึน้ไป   29 24.2 

รวม     120 100.0 

 

 จากตาราง 3 แสดงจ านวนและรอ้ยละของลกัษณะขอ้มลูส่วนบุคคลของผูต้อบ

แบบสอบถาม จดักลุ่มใหม่ จ านวน 120คน จดักลุ่มใหม่ โดยจ าแนกไดด้งันี้ 

 

 อาย ุ พบวา่ ผูบ้รโิภคทีต่อบแบบสอบถามส่วนใหญ่อาย ุ25-34ปี จ านวน 61คน  คดิเป็น

รอ้ยละ 50.8 และรองลงมาคอื ผูบ้รโิภคทีม่อีาย ุ35-44ปี มจี านวน 24คน คดิเป็นรอ้ยละ 20.9  
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ผูบ้รโิภคทีม่อีาย ุ45 ปีขึน้ไป มจี านวน 23คน คดิเป็นรอ้ยละ 19.2 และผูบ้รโิภคทีม่อีาย ุ15-24ปี มี

จ านวน 12คน คดิเป็นรอ้ยละ 10.0   

 อาชีพ พบวา่ ผูบ้รโิภคทีต่อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มอีาชพีเป็นลกูจา้ง/พนกังาน

บรษิทัเอกชน มจี านวน 83คน คดิเป็นรอ้ยละ 69.2 และรองลงมาคอื ผูบ้รโิภคมอีาชพีธุรกจิส่วนตวั/

คา้ขาย มจี านวน 20คน คดิเป็นรอ้ยละ 16.7 และผูบ้รโิภคมอีาชพีขา้ราชการ/พนกังานรฐัวสิาหกจิ/

แม่บา้น/พ่อบา้น/เกษยีณ มจี านวน 17 คน คดิเป็นรอ้ยละ 14.2  

 รายได้เฉล่ียต่อเดือน พบวา่ ผูบ้รโิภคทีต่อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มรีายไดเ้ฉลีย่ต ่ากวา่ 

20,000บาท มจี านวน 47คน คดิเป็นรอ้ยละ 39.2  และรองลงมาคอื ผูบ้รโิภคมรีายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืน 

20,001-30,000บาท มจี านวน 44คน คดิเป็นรอ้ยละ 36.7  และผูบ้รโิภคมรีายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืน 

30,001บาทขึน้ไป มจี านวน 29คน คดิเป็นรอ้ยละ 24.2  

 1.2 การวิเคราะหร์ปูแบบการด าเนินชีวิต โดยน าเสนอในรปูแบบความถี่และรอ้ยละซึง่

จ าแนกตามเกีย่วกบักจิกรรมดา้นอาหารและการดแูลสุขภาพ ความสนใจดา้นอาหารและการดแูล

สุขภาพ และความคดิเหน็ดา้นอาหารและการดแูลสุขภาพ ซึง่มผีลการวเิคราะห ์ดงันี้ 

 

ตาราง 4 แสดงจ านวนและความถี่ของรปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบักจิกรรมดา้นอาหาร 
     และการดแูลสุขภาพ   
     

ปัจจยัด้านรปูแบบการด าเนินชีวิตเก่ียวกบักิจกรรม 
จ านวน 
(คน) 

ร้อย
ละ 

กิจกรรมด้านอาหาร     

  ท่านชอบไปจ่ายตลาดและซือ้วตัถุดบิมาประกอบอาหาร 41 34.2 
  เองทีบ่า้นประจ า     
  ท่านชอบประกอบอาหารเป็นงานอดเิรก 39 32.5 
  ท่านมกัเลอืกซือ้วตัถุดบิคุณภาพดพีเิศษ เพื่อจดังานเลีย้งสงัสรรค ์ 40 33.3 
  ในเทศกาลต่างๆทีบ่า้น     

รวม 120 100.0 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

ปัจจยัด้านรปูแบบการด าเนินชีวิตเก่ียวกบักิจกรรม 
จ านวน 
(คน) 

ร้อย
ละ 

กิจกรรมด้านสขุภาพ     

  ท่านตรวจร่างกายประจ าปี/พบแพทยส์ม ่าเสมอ 51 42.5 
  ท่านมกัเลอืกซือ้ผลติภณัฑท์ีม่กีารเพิม่สารอาหารต่างๆลงไป  31 25.8 
  เช่นแคลเซยีม วติามนิ     
  ท่านมกัเลอืกซือ้ผลติภณัฑท์ีป่ลอดสารพษิ 38 31.7 

รวม 120 100.0 

 
  จากตาราง 4 แสดงจ านวนความถี่และรอ้ยละรปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบักจิกรรมดา้น
อาหารและการดแูลสุขภาพของผูต้อบแบบสอบถาม จ านวน 120คน โดยจ าแนกไดด้งันี้ 
  
  กิจกรรมด้านอาหาร พบวา่ ผูบ้รโิภคทีต่อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ ชอบไปจ่ายตลาด
และซือ้วตัถุดบิมาประกอบอาหารเองทีบ่า้นประจ า มจี านวน 41คน คดิเป็นรอ้ยละ 34.2 และ
รองลงมาคอื ผูบ้รโิภคมกัเลอืกซือ้วตัถุดบิคุณภาพดพีเิศษ เพื่อจดังานเลีย้งสงัสรรคใ์นเทศกาลต่างๆ
ทีบ่า้น มจี านวน 40คน คดิเป็นรอ้ยละ 33.3 และผูบ้รโิภคชอบประกอบอาหารเป็นงานอดเิรก มี
จ านวน 39คน คดิเป็นรอ้ยละ 32.5  
  กิจกรรมด้านการดแูลสขุภาพ พบวา่ ผูบ้รโิภคทีต่อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ ตรวจ
ร่างกายประจ าปี/พบแพทยส์ม ่าเสมอ มจี านวน 52คน คดิเป็นรอ้ยละ 43.3 และรองลงมาคอื 
ผูบ้รโิภคมกัเลอืกซือ้ผลติภณัฑท์ีป่ลอดสารพษิ มจี านวน 38คน คดิเป็นรอ้ยละ 31.7 และผูบ้รโิภคมกั
เลอืกซือ้ผลติภณัฑท์ีม่กีารเพิม่สารอาหารต่างๆลงไป เชน่ แคลเซยีม วติามนิ มจี านวน 31คน คดิ
เป็นรอ้ยละ 25.8 
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ตาราง 5 แสดงจ านวนและความถี่รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นอาหารและ 
     การดแูลสุขภาพ 
 

รปูแบบการด าเนินชีวิตเก่ียวกบัความสนใจ 
จ านวน 
(คน) 

ร้อย
ละ 

ความสนใจด้านอาหาร     

  ท่านสนใจดรูายการสาธติท าอาหาร 41 34.2 
  ท่านสนใจทดลองปรงุอาหารแปลกใหม ่ 24 20.0 
  ท่านสนใจหนงัสอื/นิตรสารเกีย่วกบัอาหาร 33 27.5 
  ท่านสนใจกบัความทนัสมยัของเทคโนโลยอีาหารและบรรจุภณัฑ ์ 22 18.3 

รวม 120 100.0 
ความสนใจด้านการดแูลสขุภาพ     

  ท่านสนใจกบัคุณค่าโภชนาการอาหาร 36 30.0 
  ท่านสนใจกบัความสะอาดและความปลอดภยัของอาหาร 53 44.2 
  ท่านสนใจกบัวธิกีารดแูลสุขภาพดว้ยวธิธีรรมชาต ิเช่น 31 25.8 
  กนิอาหารครบ 3มือ้ในปรมิาณทีเ่หมาะสม     

รวม 120 100.0 

 

  จากตาราง 5 แสดงจ านวนความถี่และรอ้ยละรปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจ
ดา้นอาหารและการดแูลสุขภาพของผูต้อบแบบสอบถาม จ านวน 120คน โดยจ าแนกไดด้งันี้ 
   
  ความสนใจด้านอาหาร พบวา่ ผูบ้รโิภคทีต่อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ ใหค้วามสนใจดู
รายการสาธติท าอาหาร มจี านวน 41คน คดิเป็นรอ้ยละ 34.2 และรองลงมาคอื ผูบ้รโิภคใหค้วาม
สนใจหนงัสอื/นิตรสารเกีย่วกบัอาหาร มจี านวน 33คน คดิเป็นรอ้ยละ 27.5 ผูบ้รโิภคสนใจทดลอง
ปรุงอาหารแปลกใหม่ มจี านวน 24คน คดิเป็นรอ้ยละ 20.0 และผูบ้รโิภคใหค้วามสนใจกบัความ
ทนัสมยัของเทคโนโลยอีาหารและบรรจุภณัฑ ์มจี านวน 22คน คดิเป็นรอ้ยละ 18.3 
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  ความสนใจด้านการดแูลสขุภาพ พบวา่ ผูบ้รโิภคทีต่อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ ให้
ความสนใจกบัความสะอาดและความปลอดภยัของอาหาร มจี านวน 53คน คดิเป็นรอ้ยละ 44.2 และ
รองลงมาคอื ผูบ้รโิภคใหค้วามสนใจกบัคุณค่าโภชนาการอาหาร มจี านวน 36คน คดิเป็นรอ้ยละ 
30.0 และผูบ้รโิภคใหค้วามสนใจกบัวธิกีารดแูลสุขภาพดว้ยวธิธีรรมชาต ิเช่น กนิอาหารครบ 3มือ้ใน
ปรมิาณทีเ่หมาะสม มจี านวน 31คน คดิเป็นรอ้ยละ 25.8 
 
ตาราง 6 แสดงจ านวนและความถี่รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นอาหารและ 
     การดแูลสุขภาพ 
 

รปูแบบการด าเนินชีวิตเก่ียวกบัความคิดเหน็ 
จ านวน 
(คน) 

ร้อย
ละ 

ความคิดเหน็ด้านอาหาร     

  ท่านคดิวา่อาหารรสชาตดิมีาจากวธิกีารปรุง 30 25.0 
  ท่านคดิวา่อาหารรสชาตดิมีาจากวตัถุดบิ 55 45.8 
  ท่านคดิวา่อาหารรสชาตดิมีาจากเครื่องปรุงรส 35 29.2 

รวม 120 100.0 

ความคิดเหน็ด้านการดแูลสขุภาพ     

  ท่านคดิวา่สุขภาพดเีกดิจากการกนิอาหารใหค้รบ 5 หมู ่ 51 42.5 
  ท่านคดิวา่สุขภาพดเีกดิจากการทานอาหารทีม่คีุณภาพด ี 38 31.7 
  ท่านคดิวา่การไดก้นิอาหารทีท่่านชอบ ช่วยท าใหท้่านสุขภาพจติดี 31 25.8 
  และภาวะอารมณ์ด ี     

รวม 120 100.0 

 

จากตาราง 6 แสดงจ านวนความถี่และรอ้ยละรปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ 
ดา้นอาหารและการดแูลสุขภาพของผูต้อบแบบสอบถาม จ านวน 120คน โดยจ าแนกไดด้งันี้ 
  
  ความคิดเหน็ด้านอาหาร พบวา่ ผูบ้รโิภคทีต่อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ มคีวามคดิเหน็
วา่อาหารรสชาตดิมีาจากวตัถุดบิ มจี านวน 55คน คดิเป็นรอ้ยละ 45.8 และรองลงมาคอื ผูบ้รโิภคคดิ
วา่อาหารรสชาตดิมีาจากเครื่องปรุงรส มจี านวน 35คน คดิเป็นรอ้ยละ 29.2  และผูบ้รโิภคคดิวา่
อาหารรสชาตดิมีาจากวธิกีารปรุง มจี านวน 30คน คดิเป็นรอ้ยละ 25.0 
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  ความคิดเหน็ด้านการดแูลสขุภาพ พบวา่ ผูบ้รโิภคทีต่อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ มี
ความคดิเหน็วา่สุขภาพดเีกดิจากการกนิอาหารใหค้รบ 5หมู่ มจี านวน 51คน คดิเป็นรอ้ยละ 42.5 
และรองลงมาคอื ผูบ้รโิภคมคีวามคดิเหน็วา่สุภาพดเีกดิการทานอาหารทีม่คีุณภาพด ีมจี านวน 38
คน คดิเป็นรอ้ยละ 31.7 และผูบ้รโิภคมคีวามคดิเหน็วก่ารไดก้นิอาหารทีท่่านชอบ ช่วยท าใหท้่าน
สุขภาพจติดแีละภาวะอารมณ์ด ีมจี านวน 31คน คดิเป็นรอ้ยละ 25.8 
  
 1.3 การวิเคราะหเ์ก่ียวกบัพฤติกรรมการซ้ือผลิตภณัฑ์เน้ือหมดู าคโูรบตูะ โดย
น าเสนอในรปูแบบความถี่และรอ้ยละ ซึง่จ าแนกตามความถี่ในการซือ้ผลติภณัฑ ์จ านวนเงนิซือ้
ผลติภณัฑ ์(บาทต่อครัง้) ประเภทผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้บ่อยทีสุ่ด สถานทีซ่ือ้ผลติภณัฑบ่์อยทีสุ่ด เหตุผล
ส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์และโอกาสทีซ่ือ้ผลติภณัฑ์ มผีลวเิคราะหด์งันี้ 
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ตาราง 7 แสดงจ านวนและความถี่เกีย่วกบัพฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะ  
     ซึง่จ าแนกตามความถี่ในการซือ้ผลติภณัฑ ์จ านวนเงนิซือ้ผลติภณัฑ ์(บาทต่อครัง้) ประเภท                             
  ผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้บ่อยทีสุ่ด สถานทีซ่ือ้ผลติภณัฑบ่์อยทีส่ดุ เหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์ 
     และโอกาสทีซ่ือ้ผลติภณัฑ ์
 

พฤติกรรมการซ้ือผลิตภณัฑ์เน้ือหมดู าคโูรบตูะ 
จ านวน 
(คน) 

ร้อย
ละ 

ด้านความถ่ืในการซ้ือผลิตภณัฑ ์     

  มากกวา่ 3 ครัง้ต่อเดอืน 20 16.7 
  2 ครัง้ต่อเดอืน 42 35.0 
  1 ครัง้ต่อเดอืน 58 48.3 

รวม 120 100.0 
ด้านจ านวนเงินท่ีซ้ือผลิตภณัฑ์(บาทต่อคร ัง้)     

  ต ่ากวา่ 100 บาท 23 19.2 

  100-200 บาท 43 35.8 

  201-300 บาท 29 24.2 

  มากกวา่ 301 บาท 25 20.8 

รวม 120 100 

ด้านประเภทผลิตภณัฑท่ี์ซ้ือมากท่ีสดุ     

  หมสูด 31 25.8 
  หมหูมกั 37 30.8 
  หมแูบบมารเินท(หมกัแลว้พรอ้มปรุง) 52 43.3 

รวม 120 100.0 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

พฤติกรรมการซ้ือผลิตภณัฑ์เน้ือหมดู าคโูรบตูะ 
จ านวน 
(คน) 

ร้อย
ละ 

ด้านสถานท่ีซ้ือผลิตภณัฑ์บ่อยท่ีสดุ     

  ซุปเปอรม์ารเ์กต็ เช่น ทอ็ปซุปเปอรม์ารเกต็ แมก็ซแ์วล ู 43 35.8 
  ไฮเปอรม์ารเ์กต็ เช่น เทสโกโ้ลตสั บิก๊ซ ี 45 37.5 
  คอนวเีนี่ยนสโตร ์เชน่ ซพีเีฟรซมารท์  32 26.7 

รวม 120 100.0 
ด้านเหตผุลส าคญัท่ีสดุท่ีซ้ือผลิตภณัฑ ์     

  ชื่นชอบในความนุ่มพเิศษของเนื้อ 61 50.8 
  สามารถประยกุตเ์ป็นอาหารไดห้ลากหลายเมนู 39 32.5 
  กระบวนการผลติวตัถุดบิปลอดภยั 20 16.7 

รวม 120 100.0 
ด้านโอกาสท่ีซ้ือผลิตภณัฑ ์     

  ซือ้เมื่อมขีองแถมน่าสนใจ 21 17.5 
  ซือ้เมื่อเพื่อน คนรูจ้กัหรอืพนกังานขายแนะน า 40 33.3 
  ซือ้เมื่อลดราคา 48 40.0 
  ซือ้เมื่อตอ้งการซือ้ไปประกอบปรุงอาหาร 11 9.2 

รวม 120 100.0 

 

  จากตาราง 7 แสดงจ านวนความถี่และรอ้ยละเกีย่วกบัพฤตกิรรมการซือ้เนื้อหมดู าคโูรบตูะ
ของผูต้อบแบบสอบถาม จ านวน 120คน โดยจ าแนกตามรายละเอยีดไดด้งันี้ 
  
  ด้านความถ่ีในการซ้ือผลิตภณัฑ์ พบวา่ ผูบ้รโิภคทีต่อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ มี
ความถี่ในการซือ้ผลติภณัฑ ์1ครัง้ต่อเดอืน มจี านวน 58คน คดิเป็นรอ้ยละ 48.3 และรองลงมาคอื 
ผูบ้รโิภคมคีวามถีใ่นการซือ้ผลติภณัฑ ์2ครัง้ต่อเดอืน มจี านวน 42คน คดิเป็นรอ้ยละ 35.0 และ
ผูบ้รโิภคมคีวามถีใ่นการซือ้ผลติภณัฑม์ากกวา่ 3ครัง้ต่อเดอืน มจี านวน 20คน คดิเป็นรอ้ยละ 16.7 
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  ด้านจ านวนเงินท่ีซ้ือผลิตภณัฑ์(บาทต่อคร ัง้) พบวา่ ผูบ้รโิภคทีต่อบแบบสอบถามส่วน
ใหญ่ ใชจ้ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์100-200บาทต่อครัง้ มจี านวน 43คน คดิเป็นรอ้ยละ 35.8 และ
รองลงมาคอื ผูบ้รโิภคใชจ้ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์201-300บาทต่อครัง้ มจี านวน 29คน คดิเป็น
รอ้ยละ 29.0 ผูบ้รโิภคใชจ้ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑม์ากกวา่ 301บาทต่อครัง้ มจี านวน 25คน  คดิ
เป็นรอ้ยละ 20.8 และผูบ้รโิภคใชจ้ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑต์ ่ากวา่ 100 บาทต่อครัง้ มจี านวน 23คน 
คดิเป็นรอ้ยละ 19.2  
   ด้านประเภทผลิตภณัฑท่ี์ซ้ือมากท่ีสดุ พบวา่ ผูบ้รโิภคทีต่อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ 
ซือ้หมแูบบมารเินท(หมกัแลว้พรอ้มปรงุ) มจี านวน 52คน คดิเป็นรอ้ยละ 43.3 และรองลงมาคอื 
ผูบ้รโิภคซือ้หมหูมกั มจี านวน 37คน คดิเป็นรอ้ยละ 30.8 และผูบ้รโิภคซือ้หมสูด มจี านวน 31คน 
คดิเป็นรอ้ยละ 25.8 
  ด้านสถานท่ีซ้ือผลิตภณัฑ์บ่อยท่ีสดุ พบวา่ ผูบ้รโิภคทีต่อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ ซือ้ที่
ซุปเปอรม์ารเ์กต็ เช่น ทอ็ปซุปเปอรม์ารเกต็ แมก็ซแ์วล ูบ่อยทีสุ่ด มจี านวน 45 คน คดิเป็นรอ้ยละ 
37.5 รองลงมาคอื ไฮเปอรม์ารเกต็ เช่น เทสโกโ้ลตสั บิก๊ซ ีมจี านวน 43 คน คดิเป็นรอ้ยละ 35.8 
และคอนวเีนี่ยนสโตร ์เช่น ซพีเีฟรซมารท์ มจี านวน 32 คน คดิเป็นรอ้ยละ 26.7 
  ด้านเหตผุลส าคญัท่ีสดุท่ีซ้ือผลิตภณัฑ์ พบวา่ ผูบ้รโิภคทีต่อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ 
ซือ้ผลติภณัฑเ์พราะชืน่ชอบในความนุ่มพเิศษของเนื้อ มจี านวน 61คน คดิเป็นรอ้ยละ 50.8 และ
รองลงมาคอื ผูบ้รโิภคซือ้ผลติภณัฑเ์พราะสามารถประยกุตเ์ป็นอาหารไดห้ลากหลายเมนู มจี านวน 
39คน คดิเป็นรอ้ยละ 32.5 และผูบ้รโิภคซือ้ผลติภณัฑเ์พราะกระบวนการผลติวตัถุดบิปลอดภยั มี
จ านวน 20คน คดิเป็นรอ้ยละ 16.7 
  ด้านโอกาสท่ีซ้ือผลิตภณัฑ์ พบวา่ ผูบ้รโิภคทีต่อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ ซือ้ผลติภณัฑ์
เมื่อลดราคา มจี านวน 48คน คดิเป็นรอ้ยละ 33.3 และรองลงมาคอื ผูบ้รโิภคซือ้ผลติภณัฑเ์มื่อเพื่อน 
คนรูจ้กัหรอืพนกังานขายแนะน า มจี านวน 40คน คดิเป็นรอ้ยละ 33.3 ผูบ้รโิภคซือ้ผลติภณัฑเ์มื่อมี
ของแถมน่าสนใจ มจี านวน 21คน คดิเป็นรอ้ยละ 17.5 และผูบ้รโิภคซือ้ผลติภณัฑเ์มื่อตอ้งการซือ้ไป
ประกอบปรุงอาหาร มจี านวน 11คน คดิเป็นรอ้ยละ 9.2 
 

ตารางสรปุผลการทดสอบสมมติฐาน  
  จากการทดสอบสมมตฐิานจ านวน 2 ขอ้ ไดแ้ก่  
  สมมติฐานท่ี 1 ลกัษณะส่วนบุคคล ไดแ้ก่ อาย ุระดบัการศกึษา สถานภาพ อาชพี และ
รายไดต่้อเดอืน มผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑ์เนื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคใน
กรุงเทพมหานคร  



45 
 

 สมมติฐานท่ี 2 ปจัจยัดา้นรปูแบบการด าเนินชวีติของผูบ้รโิภคเกีย่วกบักจิกรรม ความ
สนใจ และความคดิเหน็ดา้นอาหารและการดแูลสุขภาพ มผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมู
ด าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรงุเทพมหานคร 
สามารถสรุปผลสมมตฐิานไดด้งันี้ 

ตาราง 8 สรุปผลการทดสอบสมมตฐิานที ่1 ลกัษณะขอ้มลูทัว่ไปของผูบ้รโิภคกบัพฤตกิรรมการ 
     ซือ้เนื้อหมดู าคโูรบตูะ 
 

ปัจจยัด้าน
ลกัษณะ
ส่วน
บคุคล 

พฤติกรรมการซ้ือผลิตภณัฑ์เน้ือหมดู าคโูรบตูะ 

ด้าน
ความถ่ีใน
การซ้ือ
ผลิตภณัฑ ์

ด้าน
จ านวนเงิน
ท่ีซ้ือ
ผลิตภณัฑ ์

ด้าน
ประเภท
ผลิตภณัฑ์
ท่ีซ้ือมาก
ท่ีสดุ 

ด้าน
สถานท่ีซ้ือ
ผลิตภณัฑ์
บ่อยท่ีสดุ 

ด้าน
เหตผุล

ส าคญัท่ีสดุ
ท่ีซ้ือ

ผลิตภณัฑ ์

ด้านโอกาส
ท่ีซ้ือ

ผลิตภณัฑ ์

อาย ุ
     

ระดบัการ 
     

ศึกษา 
     

สถานภาพ 
     

อาชีพ 
     

รายได้
เฉล่ีย 

     

ต่อเดือน 
     
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ตาราง 9 สรุปผลการทดสอบสมมตฐิานที ่2 ปจัจยัดา้นรปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบักจิกรรม 
     ความสนใจและความคดิเหน็ดา้นอาหารและการดแูลสุขภาพกบัพฤตกิรรมการซือ้ 
     เนื้อหมดู าโรบตูะ 
 

  พฤติกรรมการซ้ือผลิตภณัฑ์เน้ือหมดู าคโูรบตูะ 

ปัจจยัด้านรปูแบบการ
ด าเนินชีวิต 

ด้าน
ความถี่
ในการ
ซ้ือ
ผลิตภั
ณฑ์ 

ด้าน
จ านวน
เงินท่ีซ้ือ
ผลิตภณัฑ์ 

ด้าน
ประเภท
ผลิตภณัฑ์
ท่ีซ้ือมาก
ท่ีสุด 

ด้าน
สถานท่ี
ซ้ือ

ผลิตภณัฑ์
บ่อยท่ีสุด 

ด้าน
เหตผุล
ส าคญั

ท่ีสุดท่ีซ้ือ
ผลิตภณัฑ์ 

ด้าน
โอกาสท่ี

ซ้ือ
ผลิตภณัฑ์ 

รปูแบบการด าเนินชวีติที่
เกีย่วขอ้งกบักจิกรรม 

     

      ดา้นอาหาร             

รปูแบบการด าเนินชวีติที ่
     

เกีย่วขอ้งกบักจิกรรม 
      ดา้นการดแูลสุขภาพ             

รปูแบบการด าเนินชวีติที ่
     

เกีย่วขอ้งกบัความสนใจ 
      ดา้นอาหาร             

รปูแบบการด าเนินชวีติที ่
     

เกีย่วขอ้งกบัความสนใจ 
     ดา้นการดแูลสุขภาพ             

รปูแบบการด าเนินชวีติที ่
     

เกีย่วขอ้งกบัความคดิเหน็
ดา้นอาหาร 

           

รปูแบบการด าเนินชวีติที ่
     

เกีย่วขอ้งกบัความคดิเหน็
ดา้นการดแูลสุขภาพ 

     
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 หมายเหตุ เครื่องหมาย  หมายความวา่ สอดคลอ้งกบัสมมตฐิานอยา่งมนียัส าคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั 0.10 
 หมายเหตุ เครื่องหมาย  หมายความวา่ ไม่สอดคลอ้งกบัสมมตฐิานอยา่งมนียัส าคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั 0.10 
 ในการอธบิายตาราง ผูว้จิยัขอแสดงผลตามตารางของตวัแปรเฉพาะในส่วนทีเ่ป็นไปตาม
สมมตฐิานเท่านัน้ 
 

ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงอนุมานเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 1. การทดสอบสมมติฐานด้านลกัษณะข้อมลูส่วนบคุคล 
  ลกัษณะส่วนบุคคลของผูบ้รโิภคประกอบดว้ย อาย ุระดบัการศกึษา สถานภาพ อาชพีและ
รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืน มผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะในดา้นความถีใ่นการซือ้
ผลติภณัฑ ์ดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ์(บาทต่อครัง้) ดา้นประเภทผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีสุ่ด ดา้น
สถานทีซ่ือ้ผลติภณัฑบ่์อยทีสุ่ด ดา้นเหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์และดา้นโอกาสทีซ่ือ้
ผลติภณัฑ ์โดยสถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะห ์คอื สถติไิค-สแควร ์ทดสอบความสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปร
โดยใชร้ะดบัความเชื่อมัน่ 90% ดงันัน้ ปฏเิสธสมมตฐิานหลกั (H0) และยอมรบัสมมตฐิานรอง  (H1) 
กต่็อเมื่อค่า Sig.(2-sided) มคี่าน้อยกวา่ 0.10 สมมตฐิานต่างๆ มดีงันี้ 
   สมมติฐานท่ี 1 อายมุผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคใน
กรุงเทพมหานคร สามารถแบ่งออกเป็นสมมตฐิานยอ่ย ดงันี้ 
  สมมติฐานท่ี 1.1 อายมุผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคใน
กรุงเทพมหานครในดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์สามารถเขยีนเป็นสมมตฐิานทางสถติไิด ้ดงันี้ 
  H0: อายไุม่มผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคใน
กรุงเทพมหานครในดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์
  H1: อายมุผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคใน

กรุงเทพมหานครในดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์
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ตาราง  10 แสดงผลการทดสอบ ลกัษณะส่วนบุคคลดา้นอายมุผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมู                      
ด าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรงุเทพมหานครในดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ์ 

 

อาย ุ
ท่านจ่ายเงินซ้ือเน้ือหมดู าคโูรบตูะโดยเฉล่ียเท่าใด  

(บาทต่อคร ัง้) 

  
ต า่กว่า 100
บาท 100-200บาท 201-300บาท 

มากกว่า 301
บาท รวม 

15-24ปี 3 7 0 2 12 
  2.5% 5.8% 0.0% 1.7% 10.0% 

25-34ปี 10 27 16 8 61 
  8.3% 22.5% 13.3% 6.7% 50.8% 

35-44ปี 6 6 7 5 24 
  5.0% 5.0 % 5.8% 4.2% 20.0% 

45 ปีขึน้ไป 4 3 6 10 23 
  3.3% 2.5% 5.0% 8.3% 19.2% 

 
23 43 29 25 120 

รวม 19.2% 35.8% 24.2% 20.8% 100.0% 
 


2 = 18.743    Asymp. Sig. = 0.027 

 จากตาราง 10 ผลการทดสอบ อายมุผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบุตะของ

ผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑพ์บวา่มคี่า 2 เท่ากบั  18.743     

และค่าSig (2-sided) เท่ากบั 0.027 ซึง่น้อยกวา่ 0.10 นัน่คอื ยอมรบัสมมตฐิานรอง ( H0 ) ปฏเิสธ

สมมตฐิานหลกั ( H1 ) หมายความวา่ อายมุผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะใน

ดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์ซึง่สอดคลอ้งกบัสมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้ทัง้นี้พบวา่ จากผูต้อบ

แบบสอบถามจ านวน 120 คน มผีูต้อบแบบสอบถามทีม่อีายรุะหวา่ง  25-34ปี เป็นจ านวนมากทีสุ่ด 

จ านวน 61 คน คดิเป็นรอ้ยละ 50.8 โดยจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑโ์ดยเฉลีย่อยูร่ะหวา่ง 100-200

บาท เป็นจ านวนมากทีสุ่ด จ านวน 27 คน คดิเป็นรอ้ยละ 22.5 
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 สมมติฐานท่ี 1.2 สถานภาพมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของ
ผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร สามารถแบ่งออกเป็นสมมตฐิานยอ่ย ดงันี้ 
 สมมติฐานท่ี 1.2.1 สถานภาพมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของ
ผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นสถานทีซ่ือ้ผลติภณัฑบ่์อยทีสุ่ด สามารถเขยีนเป็นสมมตฐิานทาง
สถติไิด ้ดงันี้ 
 H0: สถานภาพไม่มผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคใน
กรุงเทพมหานครในดา้นสถานทีซ่ือ้ผลติภณัฑบ่์อยทีสุ่ด 
 H1: สถานภาพมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคใน
กรุงเทพมหานครในดา้นสถานทีซ่ือ้ผลติภณัฑบ่์อยทีสุ่ด 
 
ตาราง 11 แสดงผลการทดสอบ ลกัษณะส่วนบุคคลดา้นสถานภาพมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑ์  
 เนื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นสถานทีซ่ือ้ผลติภณัฑบ่์อยทีสุ่ด 
 

สถานภาพ 

สถานท่ีใดท่ีท่านซ้ือผลิตภณัฑ์เน้ือหมดู าคโูรบตูะบ่อยท่ีสดุ 

ซปุเปอรม์าร์
เกต็ เช่น ทอ็ป
ซปุเปอรม์าร
เกต็ แมก็ซแ์วล ู

ไฮเปอรม์าร
เกต็ เช่น เทส
โก้โลตสั บ๊ิกซี 

คอนวีเนียนส
โตร ์เช่น ซีพี
เฟรซมารท์ รวม 

โสด 30 28 13 71 
  25.0% 23.3% 10.8% 59.2% 

สมรสมบุีตร 9 13 9 31 
  7.5% 10.8% 7.5% 25.8% 

สมรสแต่ไม่มบุีตร 4 4 10 18 
  3.3% 3.3% 8.3% 15% 

รวม 43 45 32 120 

  35.8% 37.5% 26.7% 100.0% 
 


2 =  11.059    Asymp. Sig. = 0.026 
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 จากตาราง 11 ผลการทดสอบสถานภาพมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบุ
ตะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นสถานทีซ่ือ้ผลติภณัฑบ่์อยทีสุ่ด พบวา่มคี่า 2 เท่ากบั  
11.059  และค่าSig (2-sided) เท่ากบั 0.026 ซึง่น้อยกวา่ 0.10 นัน่คอื ยอมรบัสมมตฐิานรอง ( H0 ) 
ปฏเิสธสมมตฐิานหลกั ( H1 ) หมายความวา่ สถานภาพมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคู
โรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นสถานทีซ่ือ้ผลติภณัฑบ่์อยทีสุ่ด ซึง่สอดคลอ้งกบั
สมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้ทัง้นี้พบวา่ จากผูต้อบแบบสอบถามจ านวน 120 คน มผีูต้อบแบบสอบถามมี
สถานภาพเป็นโสด เป็นจ านวนมากทีสุ่ด จ านวน 71 คน คดิเป็นรอ้ยละ 59.2 โดยสถานทีท่ีซ่ ือ้
ผลติภณัฑบ่์อยทีสุ่ดคอื ซุปเปอรม์ารเ์กต็ เช่น ทอ็ปซุปเปอรม์ารเ์กต็ แมก็ซแ์วล ูเป็นจ านวนมากทีสุ่ด 
จ านวน 30 คน คดิเป็นรอ้ยละ 25.0 
 สมมติฐานท่ี 1.2.2 สถานภาพมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของ
ผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นเหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์สามารถเขยีนเป็นสมมตฐิาน
ทางสถติไิด ้ดงันี้ 
 H0: สถานภาพไม่มผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคใน
กรุงเทพมหานครในดา้นประเภทผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีส่ดุ 
 H1: สถานภาพมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคใน
กรุงเทพมหานครในดา้นประเภทผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีส่ดุ 
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ตาราง 12 แสดงผลการทดสอบ ลกัษณะส่วนบุคคลดา้นสถานภาพมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑ์
เนื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นเหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ์ 

 

สถานภาพ 

เหตผุลส าคญัท่ีสดุท่ีท่านเลือกซ้ือผลิตภณัฑ ์
เน้ือหมดู าคโูรบตูะ 

ช่ืนชอบในความ
นุ่มพิเศษของ
เน้ือ 

สามารถ
ประยกุตเ์ป็น
อาหารได้
หลากหลายเมนู 

กระบวนการ
ผลิต วตัถดิุบ
ปลอดภยั รวม 

โสด 44 17 10 71 
  36.7% 14.2% 8.3% 59.2% 

สมรสมบุีตร 10 14 7 31 
  8.3% 11.7% 5.8% 25.8% 

สมรสแต่ไม่มบุีตร 4 8 3 18 
  5.8% 6.7% 2.5% 15.0% 

รวม 61 39 20 120 

  50.8% 32.5% 16.7% 100.0% 
 


2 =  9.195    Asymp. Sig. = 0.056 

 จากตาราง 12 ผลการทดสอบสถานภาพมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบุ

ตะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นเหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์พบวา่มคี่า 2 เท่ากบั  

9.195  และค่าSig (2-sided) เท่ากบั 0.056 ซึง่น้อยกวา่ 0.10 นัน่คอื ยอมรบัสมมตฐิานรอง ( H0 ) 

ปฏเิสธสมมตฐิานหลกั ( H1 ) หมายความวา่ สถานภาพมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคู

โรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นเหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์ซึง่สอดคลอ้งกบั

สมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้ทัง้นี้พบวา่ จากผูต้อบแบบสอบถามจ านวน 120 คน มผีูต้อบแบบสอบถามมี

สถานภาพเป็นโสด เป็นจ านวนมากทีสุ่ด จ านวน 71 คน คดิเป็นรอ้ยละ 59.2 โดยเหตุผลส าคญัทีสุ่ด

ทีซ่ ือ้ผลติภณัฑเ์พราะชื่นชอบในความนุ่มพเิศษของเนื้อ เป็นจ านวนมากทีสุ่ด จ านวน 44 คน คดิ

เป็นรอ้ยละ 36.7 
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 สมมติฐานท่ี 1.3 อาชพีมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคใน
กรุงเทพมหานคร สามารถแบ่งออกเป็นสมมตฐิานยอ่ย ดงันี้ 
 สมมติฐานท่ี 1.3.1 อาชพีมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภค
ในกรงุเทพมหานครในดา้นสถานทีซ่ือ้ผลติภณัฑบ่์อยทีส่ดุ สามารถเขยีนเป็นสมมตฐิานทางสถติไิด ้
ดงันี้ 
 H0: อาชพีไม่มผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคใน
กรุงเทพมหานครในดา้นสถานทีซ่ือ้ผลติภณัฑบ่์อยทีสุ่ด 
 H1: อาชพีมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมูด าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคใน
กรุงเทพมหานครในดา้นสถานทีซ่ือ้ผลติภณัฑบ่์อยทีสุ่ด 
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ตาราง 13 แสดงผลการทดสอบ ลกัษณะส่วนบุคคลดา้นอาชพีมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อ
หมดู าคโูรบุตะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในด้านสถานทีซ่ือ้ผลติภณัฑบ่์อยทีสุ่ด 

 

อาชพี 

สถานท่ีใดท่ีท่านซ้ือผลิตภณัฑ์เน้ือหมดู าคโูรบตูะบ่อยท่ีสดุ 

ซปุเปอรม์าร์
เกต็ เช่น ท็
อปซปุเปอร์
มารเกต็ 
แมก็ซแ์วล ู

ไฮเปอรม์าร
เกต็ เช่น เทส
โก้โลตสั บ๊ิกซี 

คอนวีเนียนส
โตร ์เช่น ซีพี
เฟรซมารท์ รวม 

ขา้ราชการ/พนักงาน 5 4 8 17 

รัฐวสิาหกจิ/แม่บา้น/ 4.2% 3.3% 6.7% 14.2% 

พ่อบา้น/เกษียณ         

ลกูจา้ง/พนักงาน 31 28 14 83 

บรษัิทเอกชน 25.8% 31.7% 11.7% 69.2% 

ธุรกจิสว่นตวั/คา้ขาย 7 3 10 20 

  5.8% 2.5% 8.3% 16.7% 

รวม 43 45 32 120 

  35.8% 37.5% 26.7% 100.0% 
 


2 =  15.079    Asymp. Sig. = 0.005 

 จากตาราง 13 ผลการทดสอบอาชพีมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบุตะ
ของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นสถานทีซ่ือ้ผลติภณัฑบ่์อยทีสุ่ด พบวา่มคี่า 2 เท่ากบั  
15.079  และค่าSig (2-sided) เท่ากบั 0.005 ซึง่น้อยกวา่ 0.10 นัน่คอื ยอมรบัสมมตฐิานรอง ( H0 ) 
ปฏเิสธสมมตฐิานหลกั ( H1 ) หมายความวา่ อาชพีมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบุ
ตะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นสถานทีซ่ือ้ผลติภณัฑบ่์อยทีสุ่ด ซึง่สอดคลอ้งกบั
สมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้ทัง้นี้พบวา่ จากผูต้อบแบบสอบถามจ านวน 120 คน มผีูต้อบแบบสอบถามอาชพี
เป็นลกูจา้ง/พนกังานบรษิทัเอกชน เป็นจ านวนมากทีสุ่ด จ านวน 83 คน คดิเป็นรอ้ยละ 69.2 โดย
สถานทีท่ีซ่ ือ้ผลติภณัฑบ่์อยทีสุ่ดคอื ซุปเปอรม์ารเ์กต็ เชน่ ทอ็ปซุปเปอรม์ารเ์กต็ แมก็ซแ์วล ูเป็น
จ านวนมากทีสุ่ด จ านวน 31 คน คดิเป็นรอ้ยละ 31.0 
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 สมมติฐานท่ี 1.4 รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบุตะ
ของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร สามารถแบ่งออกเป็นสมมตฐิานยอ่ย ดงันี้ 
 สมมติฐานท่ี 1.4.1 รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบู
ตะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นความถี่ในการซือ้ผลติภณัฑ ์สามารถเขยีนเป็นสมมตฐิาน
ทางสถติไิด ้ดงันี้ 
 H0: รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนไม่มผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของ
ผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นความถี่ในการซือ้ผลติภณัฑ์ 
 H1: รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภค
ในกรงุเทพมหานครในดา้นความถีใ่นการซือ้ผลติภณัฑ ์
 
ตาราง 14 แสดงผลการทดสอบ ลกัษณะส่วนบุคคลดา้นรายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้
 ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นความถีใ่นการซือ้
 ผลติภณัฑ ์
 

รายไดเ้ฉลีย่ตอ่เดอืน 

ท่านซ้ือผลิตภณัฑ์เน้ือหมดู าคโูรบตูะ 
โดยประมาณก่ีคร ัง้ 

 

มากกว่า 3 คร ัง้
ต่อเดือน 2 คร ัง้ต่อเดือน 1 คร ัง้ต่อเดือน รวม 

ต า่กวา่ 20,000บาท 7 8 32 47 

 

5.8% 6.7% 26.7% 39.2% 

20,001-30,000บาท 5 17 22 44 

 

4.2% 14.2% 18.3% 36.7% 

30,001บาทขึน้ไป 8 17 4 29 

 

6.7% 14.2% 3.3% 24.2% 

รวม 20 42 58 120 

  16.7% 35.0% 48.3% 100.0% 
 


2 =  23.013    Asymp. Sig. = 0.000 
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 จากตาราง 14 ผลการทดสอบรายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมู

ด าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรงุเทพมหานครในดา้นความถี่ในการซือ้ผลติภณัฑ ์พบวา่มคี่า 2 

เท่ากบั  23.013  และค่าSig (2-sided) เท่ากบั 0.000 ซึง่น้อยกวา่ 0.10 นัน่คอื ยอมรบัสมมติ

ฐานรอง ( H0 ) ปฏเิสธสมมตฐิานหลกั ( H1 ) หมายความวา่ รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนมผีลต่อพฤตกิรรม

ซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นความถีใ่นการซือ้ผลติภณัฑ ์

ซึง่สอดคลอ้งกบัสมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้ทัง้นี้พบวา่ จากผูต้อบแบบสอบถามจ านวน 120 คน มผีูต้อบ

แบบสอบถามรายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนต ่ากวา่ 20,000 บาท  เป็นจ านวนมากทีสุ่ด จ านวน 47 คน คดิ

เป็นรอ้ยละ 39.2 โดยมคีวามถี่ในการซือ้ผลติภณัฑป์ระมาณ 1 ครัง้ต่อเดอืน จ านวน 32 คน คดิเป็น

รอ้ยละ 26.7 

 สมมติฐานท่ี 1.4.2 รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบู

ตะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ์(บาทต่อครัง้) สามารถเขยีน

เป็นสมมตฐิานทางสถติไิด ้ดงันี้ 

 H0 : รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนไม่มผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบุตะของ
ผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์
 H1 : รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบุตะของผูบ้รโิภค
ในกรงุเทพมหานครในดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์
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ตาราง 15 แสดงผลการทดสอบ ลกัษณะส่วนบุคคลดา้นรายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้
 ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบุตะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ์ 
 

รายไดเ้ฉลีย่ตอ่

เดอืน 

ท่านจ่ายเงินซ้ือเน้ือหมดู าคโูรบตูะโดยเฉล่ียเท่าใด  
(บาทต่อคร ัง้) 

 

ต า่กว่า 
100บาท 

100-200
บาท 

201-300
บาท 

มากกว่า 
301บาท รวม 

ต า่กวา่ 20,000
บาท 12 20 9 6 47 

 

10.0% 16.7% 7.5% 5.0% 39.2% 
20,001-30,000

บาท 7 17 13 7 44 

 

5.8% 14.2% 10.8% 5.8% 36.7% 

30,001บาทขึน้ไป 4 6 7 12 29 

 

3.3% 5.0% 5.8% 10.0% 24.2% 

รวม 23 43 29 25 120 

  19.2% 35.8% 24.2% 20.8% 100.0% 
 


2  =  13.092    Asymp. Sig. = 0.042 

 จากตาราง 15 ผลการทดสอบรายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมู
ด าคโูรบุตะของผูบ้รโิภคในกรงุเทพมหานครในดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑพ์บวา่มคี่า 2 เท่ากบั  
13.092  และค่าSig (2-sided) เท่ากบั 0.042 ซึง่น้อยกวา่ 0.10 นัน่คอื ยอมรบัสมมตฐิานรอง ( H0 ) 
ปฏเิสธสมมตฐิานหลกั ( H1 ) หมายความวา่ รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑ์
เนื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑซ์ึง่สอดคลอ้ง
กบัสมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้ทัง้นี้พบวา่ จากผูต้อบแบบสอบถามจ านวน 120 คน มผีูต้อบแบบสอบถาม
รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนต ่ากว่า 20,000 บาท  เป็นจ านวนมากทีสุ่ด จ านวน 47 คน คดิเป็นรอ้ยละ 39.2 
โดยจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑโ์ดยเฉลีย่อยูร่ะหวา่ง 100-200บาทต่อครัง้ เป็นจ านวนมากทีสุ่ด  
จ านวน 20 คน คดิเป็นรอ้ยละ 26.7 
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 สมมติฐานท่ี 1.4.3 รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบู
ตะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นเหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์สามารถเขยีนเป็น
สมมตฐิานทางสถติไิด ้ดงันี้ 
 H0: รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนไม่มผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของ
ผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นประเภทผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีสุ่ด 
 H1: รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภค
ในกรงุเทพมหานครในดา้นประเภทผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีสุ่ด 
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ตาราง  16 แสดงผลการทดสอบ ลกัษณะส่วนบุคคลดา้นรายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้
 ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นเหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้
 ผลติภณัฑ ์
 

รายไดเ้ฉลีย่ตอ่เดอืน เหตผุลส าคญัท่ีสดุท่ีท่านเลือกซ้ือผลิตภณัฑ์เน้ือหมดู าคโูรบตูะ 

 

ช่ืนชอบใน
ความนุ่ม
พิเศษของเน้ือ 

สามารถ
ประยกุตเ์ป็น
อาหารได้
หลากหลาย
เมนู 

กระบวนการ
ผลิต วตัถดิุบ
ปลอดภยั รวม 

ต า่กวา่ 20,000บาท 22 17 8 47 

 

18.3% 14.2% 6.7% 39.2% 
20,001-30,000

บาท 30 8 6 44 

 

25.0% 6.7% 5.0% 36.7% 

30,001บาทขึน้ไป 9 14 6 29 

 

7.5% 11.7% 5.0% 24.2% 

รวม 20 42 58 120 

  50.8% 32.5% 16.7% 100.0% 
 


2 = 10.710       Asymp. Sig. = 0.030 

 จากตาราง 16 ผลการทดสอบรายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมู
ด าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรงุเทพมหานครในดา้นเหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์พบวา่มคี่า 2 
เท่ากบั  10.710  และค่าSig (2-sided) เท่ากบั 0.030 ซึง่น้อยกวา่ 0.10 นัน่คอื ยอมรบัสมมติ
ฐานรอง ( H0 ) ปฏเิสธสมมตฐิานหลกั ( H1 ) หมายความวา่ รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนมผีลต่อพฤตกิรรม
ซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นเหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้
ผลติภณัฑ ์ซึง่สอดคลอ้งกบัสมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้ทัง้นี้พบวา่ จากผูต้อบแบบสอบถามจ านวน 120 คน 
มผีูต้อบแบบสอบถามทีร่ายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนต ่ากวา่ 20,000 บาท  เป็นจ านวนมากทีสุ่ด จ านวน 47 
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คนคดิเป็นรอ้ยละ 39.2 โดยเหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑเ์พราะชื่นชอบในความนุ่มพเิศษของ
เนื้อ เป็นจ านวนมากทีสุ่ด จ านวน 22 คน คดิเป็นรอ้ยละ 18.3 
 

2 การทดสอบสมมติฐานปัจจยัด้านรปูแบบการด าเนินชีวิต 
 รปูแบบการด าเนินชวีติของผูบ้รโิภคเกีย่วกบักจิกรรมดา้นอาหารและการดแูลสุขภาพ 
ความสนใจดา้นอาหารและการดแูลสุขภาพ และความคดิเหน็ดา้นอาหารและการดแูลสุขภาพ มผีล
ต่อพฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะในดา้นความถี่ในการซือ้ผลติภณัฑ ์ดา้นจ านวน
เงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ(์บาทต่อครัง้) ดา้นประเภทผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีสุ่ด ดา้นสถานที่ซือ้ผลติภณัฑ์
บ่อยทีสุ่ด ดา้นเหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์และดา้นโอกาสทีซ่ือ้ผลติภณัฑ ์โดยสถติทิีใ่ชใ้นการ
วเิคราะห ์คอื สถติไิค-สแควร ์ทดสอบความสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปรโดยใชร้ะดบัความเชื่อมัน่ 90% 
ดงันัน้ ปฏเิสธสมมตฐิานหลกั ( H0 ) และยอมรบัสมมตฐิานรอง  ( H1 ) กต่็อเมื่อค่า Sig.(2-sided) มี
ค่าน้อยกวา่ 0.10 สมมตฐิานต่างๆ มดีงันี้ 
 สมมติฐานท่ี 1 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบักบักจิกรรมดา้นอาหารมผีลต่อพฤตกิรรม

ซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร สามารถแบ่งออกเป็นสมมตฐิาน

ยอ่ย ดงันี้ 

 สมมติฐานท่ี 1.1 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบักจิกรรมดา้นอาหารมผีลต่อพฤตกิรรม
ซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ์
(จ านวนบาทต่อครัง้) สามารถเขยีนเป็นสมมตฐิานทางสถติไิด ้ดงันี้ 
 H0: รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบักจิกรรมดา้นอาหารไม่มผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑ์
เนื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ์ 
 H1: รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบักจิกรรมดา้นอาหารมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑ์
เนื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์
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ตาราง 17 แสดงผลการทดสอบ รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบักบักจิกรรมดา้นอาหารมผีลต่อ
 พฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นจ านวนเงนิที่
 ซือ้ผลติภณัฑ ์
 

รปูแบบการด าเนินชีวิตเก่ียวกบั
กบักิจกรรมด้านอาหาร 

ท่านจ่ายเงินซ้ือเน้ือหมดู าคโูรบตูะโดยเฉล่ียเท่าใด  
(บาทต่อคร ัง้) 

ต า่กว่า 
100บาท 

100-200
บาท 

201-300
บาท 

มากกว่า 
301บาท รวม 

ท่านชอบไปจ่ายตลาดและซือ้วตัถุดบิ 15.0 11.0 9.0 6.0 41.0 
มาประกอบอาหารเองทีบ่า้นประจ า 12.5% 9.2% 7.5% 5.0% 34.2% 

ท่านชอบประกอบอาหารเป็น 1.0 18.0 10.0 10.0 39.0 
งานอดเิรก 0.8% 15.0% 8.3% 8.3% 32.5% 

ท่านมกัเลอืกซือ้วตัถุดบิคุณภาพด ี 7.0 14.0 10.0 9.0 40.0 
พเิศษ เพื่องานเลีย้งสงัสรรค ์ 5.8% 11.7% 8.3% 7.5% 33.3% 

รวม 

23.0 43.0 29.0 25.0 120.0 

19.2% 35.8% 24.2% 20.8% 100.0% 
 


2 =  15.624  Asymp. Sig. = 0.016 

 จากตาราง 17 ผลการทดสอบรปูแบบการด าเนินชวีติทีเ่กีย่วกบักจิกรรมดา้นอาหารมผีล
ต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นจ านวนเงนิที่
ซือ้ผลติภณัฑพ์บวา่มคี่า 2 เท่ากบั  15.624  และค่าSig (2-sided) เท่ากบั 0.016 ซึง่น้อยกวา่ 0.10 
นัน่คอื ยอมรบัสมมตฐิานรอง ( H0 ) ปฏเิสธสมมตฐิานหลกั ( H1 ) หมายความวา่ รปูแบบการด าเนิน
ชวีติเกีย่วกบักจิกรรมดา้นอาหารมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคใน
กรุงเทพมหานครในดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์ซึง่สอดคลอ้งกบัสมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้ทัง้นี้พบวา่ 
จากผูต้อบแบบสอบถามจ านวน 120 คน มผีูต้อบแบบสอบถามทีช่อบไปจ่ายตลาดและซือ้วตัถุดบิมา
ประกอบอาหารเองทีบ่า้นประจ า เป็นจ านวนมากทีสุ่ด จ านวน 41 คน คดิเป็นรอ้ยละ 34.2 โดย
จ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑโ์ดยเฉลีย่อยูร่ะหวา่งต ่ากวา่ 100บาทต่อครัง้ เป็นจ านวนมากทีสุ่ด จ านวน 
15 คน คดิเป็นรอ้ยละ 12.5 
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 สมมติฐานท่ี 2 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบักจิกรรมดา้นการดแูลสุขภาพมผีลต่อ
พฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร สามารถแบ่งออกเป็น
สมมตฐิานยอ่ย ดงันี้ 
 สมมติฐานท่ี 2.1 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบักจิกรรมดา้นการดแูลสุขภาพมผีลต่อ
พฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นโอกาสทีซ่ือ้
ผลติภณัฑ ์สามารถเขยีนเป็นสมมตฐิานทางสถติไิด ้ดงันี้ 
 H0: รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบักจิกรรมดา้นการดแูลสุขภาพไม่มผีลต่อพฤตกิรรมซือ้
ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นโอกาสทีซ่ือ้ผลติภณัฑ์ 
 H1: รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบักจิกรรมดา้นการดแูลสุขภาพมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้
ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นโอกาสทีซ่ือ้ผลติภณัฑ ์
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ตาราง 18 แสดงผลการทดสอบ รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบักจิกรรมดา้นการดแูลสุขภาพมผีล
 ต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นโอกาสที่
 ซือ้ผลติภณัฑ ์
 

รปูแบบการด าเนินชีวิต
เก่ียวกบักิจกรรมด้าน
การดแูลสขุภาพ 

โอกาสท่ีท่านจะซ้ือผลิตภณัฑ์เน้ือหมดู าคโูรบตูะเม่ือไร  

ซ้ือเม่ือ
มีของ
แถม
น่าสนใจ 

ซ้ือเม่ือเพ่ือน 
คนรู้จกัหรือ
พนักงาน
ขายแนะน า 

ซ้ือเม่ือ
ลดราคา 

ซ้ือเม่ือ
ต้องการไป
ประกอบ
ปรงุอาหาร รวม 

ท่านตรวจร่างกายประจ าปี 8.0 19.0 22.0 2.0 51.0 
/พบแพทยส์ม ่าเสมอ 6.7% 15.8% 18.3% 1.7% 42.5% 
ท่านมกัเลอืกซือ้ผลติภณัฑ์
ที ่ 3.0 11.0 9.0 8.0 31.0 
มกีารเพิม่สารอาหารต่างๆ 2.5% 9.2% 7.5% 6.7% 25.8% 
ลงไป เชน่ แคลเซยีม วติามนิ         

ท่านมกัเลอืกซือ้ผลติภณัฑ ์ 10.0 10.0 17.0 1.0 38.0 
ทีป่ลอดสารพษิ 8.3% 8.3% 14.2% 0.8% 31.7% 

รวม 

21.0 40.0 48.0 11.0 120.0 

17.5% 33.3% 40.0% 9.2% 100.0% 
 


2 =  17.643  Asymp. Sig. = 0.007 

 จากตาราง 18 ผลการทดสอบรปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบักจิกรรมดา้นการดแูล
สุขภาพมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรงุเทพมหานครในดา้น
โอกาสทีซ่ือ้ผลติภณัฑ ์พบวา่มคี่า 2 เท่ากบั  17.643  และค่าSig (2-sided) เท่ากบั 0.007 ซึง่น้อย
กวา่ 0.10 นัน่คอื ยอมรบัสมมตฐิานรอง ( H0 ) ปฏเิสธสมมตฐิานหลกั ( H1 ) หมายความวา่ รปูแบบ
การด าเนินชวีติเกีย่วกบักจิกรรมดา้นการดแูลสุขภาพมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑ์เนื้อหมดู าคู
โรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นโอกาสทีซ่ือ้ผลติภณัฑ ์ซึง่สอดคลอ้งกบัสมมตฐิาน
ทีต่ ัง้ไว ้ทัง้นี้พบวา่ จากผูต้อบแบบสอบถามจ านวน 120 คน มผีูต้อบแบบสอบถามมกัตรวจร่างกาย
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ประจ าปี/พบแพทยส์ม ่าเสมอ จ านวน 51 คน คดิเป็นรอ้ยละ 42.5 โดยโอกาสทีจ่ะซือ้ต่อเมื่อลดราคา 
เป็นจ านวนมากทีสุ่ด จ านวน 22 คน คดิเป็นรอ้ยละ 18.3 
 สมมติฐานท่ี 3 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นอาหารมผีลต่อพฤตกิรรม
ซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร สามารถแบ่งออกเป็นสมมตฐิาน
ยอ่ย ดงันี้ 
 สมมติฐานท่ี 3.1 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นอาหารมผีลต่อ
พฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นความถีใ่นการซือ้
ผลติภณัฑ ์สามารถเขยีนเป็นสมมตฐิานทางสถติไิด ้ดงันี้ 
 H0: 1 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นอาหาร ไมม่ผีลต่อพฤตกิรรมซือ้
ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นความถีใ่นการซือ้ผลติภณัฑ์ 
 H1: 1 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นอาหารมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้
ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นความถีใ่นการซือ้ผลติภณัฑ ์ 
 
ตาราง 19 แสดงผลการทดสอบ รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นอาหารมผีลต่อ
 พฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นความถีใ่น
 การซือ้ผลติภณัฑ ์
 

รปูแบบการด าเนินชีวิตท่ี
เก่ียวข้องกบัความสนใจด้าน
อาหาร 

ท่านซ้ือผลิตภณัฑ์เน้ือหมดู าคโูรบตูะ 
โดยประมาณก่ีคร ัง้ 

มากกว่า 3 
คร ัง้ต่อเดือน 

2 คร ัง้ต่อ
เดือน 

1 คร ัง้ต่อ
เดือน รวม 

ท่านสนใจดรูายการ 4.0 15.0 22.0 41.0 
สาธติท าอาหาร 3.3% 12.5% 18.3% 34.2% 

ท่านสนใจทดลองปรงุ 5.0 11.0 8.0 24.0 
อาหารแปลกใหม ่ 4.2% 9.2% 6.7% 20.0% 

ท่านสนใจหนงัสอื/นิตรสาร 3.0 10.0 20.0 33.0 

เกีย่วกบัอาหาร 2.5% 8.3% 16.7% 27.5% 
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ตาราง 19 (ต่อ)  

รปูแบบการด าเนินชีวิตท่ี
เก่ียวข้องกบัความสนใจด้าน
อาหาร 

ท่านซ้ือผลิตภณัฑ์เน้ือหมดู าคโูรบตูะ 
โดยประมาณก่ีคร ัง้ 

มากกว่า 3 
คร ัง้ต่อเดือน 

2 คร ัง้ต่อ
เดือน 

1 คร ัง้ต่อ
เดือน รวม 

ท่านสนใจกบัความทนัสมยั 8.0 6.0 8.0 22.0 
ของเทคโนโลยอีาหาร 6.7% 5.0% 6.7% 18.3% 
และบรรจุภณัฑ ์         

รวม 

20.0 42.0 58.0 120.0 

16.7% 35.0% 48.3% 100.0% 
 


2  =  12.138    Asymp. Sig. = 0.059 

 จากตาราง 19 ผลการทดสอบรปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจด้านอาหารมผีล
ต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นความถี่ในการ
ซือ้ผลติภณัฑ ์พบวา่มคี่า 2 เท่ากบั  12.138  และค่าSig (2-sided) เท่ากบั 0.059 ซึง่น้อยกวา่ 
0.10 นัน่คอื ยอมรบัสมมตฐิานรอง ( H0 ) ปฏเิสธสมมตฐิานหลกั ( H1 ) หมายความวา่ รปูแบบการ
ด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นอาหารมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของ
ผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นความถี่ในการซือ้ผลติภณัฑ ์ซึง่สอดคลอ้งกบัสมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้
ทัง้นี้พบวา่ จากผูต้อบแบบสอบถามจ านวน 120 คน มผีูต้อบแบบสอบถามสนใจดรูายการสาธติ
ท าอาหาร เป็นจ านวนมากทีสุ่ด จ านวน 33 คน คดิเป็นรอ้ยละ 27.5 โดยมคีวามถี่ในการซือ้
ผลติภณัฑป์ระมาณ 1 ครัง้ต่อเดอืน จ านวน 20 คน คดิเป็นรอ้ยละ 16.7 
 สมมติฐานท่ี 3.2 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นอาหารมผีลต่อ
พฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นสถานทีซ่ือ้
ผลติภณัฑบ่์อยทีสุ่ด สามารถเขยีนเป็นสมมตฐิานทางสถติไิด ้ดงันี้ 
 H0: รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นอาหารไม่มผีลต่อพฤตกิรรมซือ้
ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นสถานทีซ่ือ้ผลติภณัฑบ่์อยทีสุ่ด 
 H1: รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นอาหารมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑ์
เนื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นสถานทีซ่ือ้ผลติภณัฑบ่์อยทีสุ่ด 
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ตาราง 20  แสดงผลการทดสอบ รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นอาหารมผีลต่อ
 พฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นสถานทีซ่ือ้
 ผลติภณัฑบ่์อยทีสุ่ด 
 

รปูแบบการด าเนินชีวิต
เก่ียวกบัความสนใจด้าน
อาหาร 

สถานท่ีใดท่ีท่านซ้ือผลิตภณัฑ์เน้ือหมดู าคโูรบตูะบ่อย
ท่ีสดุ 

ซปุเปอร์
มารเ์กต็ 
เช่น ทอ็ป
ซปุเปอร์
มารเกต็ 
แมก็ซแ์วล ู

ไฮเปอร์
มารเกต็ 
เช่น เทส
โก้โลตสั 
บ๊ิกซี 

คอนวีเนียนส
โตร ์เช่น ซีพี
เฟรซมารท์ รวม 

ท่านสนใจดรูายการ 18.0 15.0 8.0 41.0 
สาธติท าอาหาร 15.0% 12.5% 6.7% 34.2% 

ท่านสนใจทดลองปรงุ 2.0 12.0 10.0 24.0 
อาหารแปลกใหม ่ 1.7% 10.0% 8.3% 20.0% 

ท่านสนใจหนงัสอื/นิตรสาร 14.0 9.0 10.0 33.0 
เกีย่วกบัอาหาร 11.7% 7.5% 8.3% 27.5% 

ท่านสนใจกบัความทนัสมยัของ 9.0 9.0 4.0 22.0 
เทคโนโลยอีาหารและบรรจุ
ภณัฑ ์ 7.5% 7.5% 3.3% 18.3% 

รวม 

43.0 45.0 32.0 120.0 

35.8% 37.5% 26.7% 100.0% 
 


2  =  11.936    Asymp. Sig. =  0.063 

 จากตาราง 20 ผลการทดสอบรปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นอาหารมผีล
ต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นสถานทีซ่ือ้
ผลติภณัฑบ่์อยทีสุ่ด พบวา่มคี่า 2 เท่ากบั  11.936  และค่าSig (2-sided) เท่ากบั 0.063 ซึง่น้อย
กวา่ 0.10 นัน่คอื ยอมรบัสมมตฐิานรอง ( H0 ) ปฏเิสธสมมตฐิานหลกั ( H1 ) หมายความวา่ รปูแบบ
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การด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นอาหารมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะ
ของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นสถานทีซ่ือ้ผลติภณัฑบ่์อยทีสุ่ด ซึง่สอดคลอ้งกบัสมมตฐิาน
ทีต่ ัง้ไว ้ทัง้นี้พบวา่ จากผูต้อบแบบสอบถามจ านวน 120 คน มผีูต้อบแบบสอบถามสนใจดรูายการ
สาธติท าอาหาร เป็นจ านวนมากทีสุ่ด จ านวน 41 คน คดิเป็นรอ้ยละ 34.2 โดยสถานทีท่ีซ่ ือ้
ผลติภณัฑบ่์อยทีสุ่ดคอื ซุปเปอรม์ารเ์กต็ เช่น ทอ็ปซุปเปอรม์ารเ์กต็ แมก็ซแ์วล ูเป็นจ านวนมากทีสุ่ด 
จ านวน 18 คน คดิเป็นรอ้ยละ 15.0 
 สมมติฐานท่ี 3.3 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นอาหารมผีลต่อ
พฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นโอกาสทีซ่ือ้
ผลติภณัฑ ์สามารถเขยีนเป็นสมมตฐิานทางสถติไิด ้ดงันี้ 
 H0: รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นอาหารไม่มผีลต่อพฤตกิรรมซือ้
ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นโอกาสทีซ่ือ้ผลติภณัฑ์ 
 H1: รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นอาหารมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑ์
เนื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นโอกาสทีซ่ือ้ผลติภณัฑ ์
 
ตาราง 21  แสดงผลการทดสอบ รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นอาหารมผีลต่อ
 พฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นโอกาสทีซ่ือ้
 ผลติภณัฑ ์
 

รปูแบบการด าเนิน
ชีวิตเก่ียวกบัความ
สนใจด้านอาหาร 

โอกาสท่ีท่านจะซ้ือผลิตภณัฑ์เน้ือหมดู าคโูรบตูะเม่ือไร  

ซ้ือเม่ือมี
ของแถม
น่าสนใจ 

ซ้ือเม่ือ
เพ่ือน คน
รู้จกัหรือ
พนักงาน
ขาย
แนะน า 

ซ้ือเม่ือลด
ราคา 

ซ้ือเม่ือ
ต้องการไป
ประกอบ
ปรงุอาหาร รวม 

ท่านสนใจดรูายการ 1.0 20.0 16.0 4.0 41.0 

สาธติท าอาหาร 0.8% 16.7% 13.3% 3.3%  34.2% 
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ตาราง 21 (ต่อ) 
 

รปูแบบการด าเนิน
ชีวิตเก่ียวกบัความ
สนใจด้านอาหาร 

โอกาสท่ีท่านจะซ้ือผลิตภณัฑ์เน้ือหมดู าคโูรบตูะเม่ือไร  

ซ้ือเม่ือมี
ของแถม
น่าสนใจ 

ซ้ือเม่ือ
เพ่ือน คน
รู้จกัหรือ
พนักงาน
ขาย
แนะน า 

ซ้ือเม่ือลด
ราคา 

ซ้ือเม่ือ
ต้องการ
ไป
ประกอบ
ปรงุ
อาหาร รวม 

ท่านสนใจทดลองปรงุ 6.0 6.0 8.0 4.0 24.0 
อาหารแปลกใหม ่ 5.0%   5.0% 6.7% 3.3%  20.0% 
ท่านสนใจหนงัสอื/นิตร
สาร 12.0 8.0 11.0 2.0 33.0 
เกีย่วกบัอาหาร 10.0% 6.7% 9.2% 1.7% 27.5% 
ท่านสนใจกบัความ
ทนัสมยั 2.0 6.0 13.0 1.0 22.0 
ของเทคโนโลยอีาหาร 1.7% 5.0% 10.8% 0.8% 18.3% 
และบรรจุภณัฑ ์         

 

รวม 

21.0 40.0 48.0 11.0 120 

17.5% 33.3% 40.0% 9.2% 100.0% 
  


2  =  23.176    Asymp. Sig. =  0.006 

 
 จากตาราง 21 ผลการทดสอบรปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นอาหารมผีล
ต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นโอกาสทีซ่ือ้
ผลติภณัฑ ์พบวา่มคี่า 2 เท่ากบั  23.176  และค่าSig (2-sided) เท่ากบั 0.006 ซึง่น้อยกวา่ 0.10 
นัน่คอื ยอมรบัสมมตฐิานรอง ( H0 ) ปฏเิสธสมมตฐิานหลกั ( H1 ) หมายความวา่ รปูแบบการด าเนิน
ชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นอาหารมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภค
ในกรงุเทพมหานครในดา้นโอกาสทีซ่ือ้ผลติภณัฑ ์ซึง่สอดคลอ้งกบัสมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้ทัง้นี้พบวา่ จาก
ผูต้อบแบบสอบถามจ านวน 120 คน มผีูต้อบแบบสอบถามสนใจดรูายการสาธติท าอาหาร เป็น
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จ านวนมากทีสุ่ด จ านวน 41 คน คดิเป็นรอ้ยละ 34.2 โดยโอกาสทีจ่ะซือ้ต่อเมื่อมเีพื่อน คนรูจ้กัหรอื
พนกังานขายแนะน า เป็นจ านวนมากทีสุ่ด จ านวน 20 คน คดิเป็นรอ้ยละ 16.7 
 สมมติฐานท่ี 4 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นการดแูลสุขภาพมผีลต่อ
พฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร สามารถแบ่งออกเป็น
สมมตฐิานยอ่ย ดงันี้ 
 สมมติฐานท่ี 4.1 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นการดแูลสุขภาพมผีลต่อ
พฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้
ผลติภณัฑ ์(บาทต่อครัง้) สามารถเขยีนเป็นสมมตฐิานทางสถติไิด ้ดงันี้ 
 H0: รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นการดแูลสุขภาพไม่มผีลต่อพฤตกิรรม
ซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ์ 
 H1: รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นการดแูลสุขภาพมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้
ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ์ 
 
ตาราง 22 แสดงผลการทดสอบ รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นการดแูลสุขภาพมี   

ผลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้น
จ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์

 

รปูแบบการด าเนินชีวิต
เก่ียวกบัความสนใจด้านการ
ดแูลสขุภาพ 

ท่านจ่ายเงินซ้ือเน้ือหมดู าคโูรบตูะโดยเฉล่ียเท่าใด  
(จ านวนบาทต่อคร ัง้) 

ต า่กว่า 
100บาท 

100-200
บาท 

201-300
บาท 

มากกว่า 
301บาท รวม 

ท่านสนใจกบัคุณค่าโภชนาการ 6.0 12.0 11.0 7.0 36.0 
  5.0% 10.0% 9.2% 5.8% 30.0% 

ท่านสนใจกบัความสะอาดและ 6.0 23.0 10.0 14.0 53.0 

ความปลอดภยัของอาหาร 5.0% 19.2% 8.3% 11.7% 44.2% 
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ตาราง 22 (ต่อ) 

รปูแบบการด าเนินชีวิต
เก่ียวกบัความสนใจด้านการ
ดแูลสขุภาพ 

ท่านจ่ายเงินซ้ือเน้ือหมดู าคโูรบตูะโดยเฉล่ียเท่าใด  
(จ านวนบาทต่อคร ัง้) 

ต า่กว่า 
100บาท 

100-200
บาท 

201-300
บาท 

มากกว่า 
301บาท รวม 

ท่านสนใจกบัวธิกีารดแูลสุขภาพ 11.0 8.0 8.0 4.0 31.0 
ดว้ยวธิธีรรมชาต ิเช่น กนิอาหาร 9.2% 6.7% 6.7% 3.3% 25.8% 
ครบ 3มือ้ในปรมิาณทีเ่หมาะสม 

     

รวม 

23.0 43.0 29.0 25.0 120.0 

19.2% 35.8% 24.2% 20.8% 100.0% 
 


2 =  10.924    Asymp. Sig. =  0.091 

  
 จากตาราง 22 ผลการทดสอบรปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นการดแูล
สุขภาพมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรงุเทพมหานครในดา้น
จ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑพ์บวา่มคี่า 2 เท่ากบั  10.924  และค่าSig (2-sided) เท่ากบั 0.091 ซึง่
น้อยกวา่ 0.10 นัน่คอื ยอมรบัสมมตฐิานรอง ( H0 ) ปฏเิสธสมมตฐิานหลกั ( H1 ) หมายความวา่ 
รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นการดแูลสุขภาพมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อ
หมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์ซึง่สอดคลอ้งกบั
สมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้ทัง้นี้พบวา่ จากผูต้อบแบบสอบถามจ านวน 120 คน มผีูต้อบแบบสอบถามให้
ความสนใจกบัความสะอาดและความปลอดภยัของอาหาร เป็นจ านวนมากทีสุ่ด จ านวน 53 คน คดิ
เป็นรอ้ยละ 44.2  โดยจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑโ์ดยเฉลีย่อยูร่ะหวา่ง 100-200บาทต่อครัง้ เป็น
จ านวนมากทีสุ่ด จ านวน 23 คน คดิเป็นรอ้ยละ 19.2 
 สมมติฐานท่ี4.2 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นการดแูลสุขภาพมผีลต่อ
พฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นประเภท
ผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีสุ่ด สามารถเขยีนเป็นสมมตฐิานทางสถติไิด ้ดงันี้ 
 H0: รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นการดแูลสุขภาพไม่มผีลต่อพฤตกิรรม
ซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นประเภทผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มาก
ทีสุ่ด 
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 H1: รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นการดแูลสุขภาพมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้
ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นประเภทผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มาก
ทีสุ่ด 
 

ตาราง 23 แสดงผลการทดสอบ รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นการดแูลสุขภาพม ี 

ผลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้น

ประเภทผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้ 

รปูแบบการด าเนินชีวิตท่ี
เก่ียวข้องกบัความสนใจด้าน
การดแูลสขุภาพ 

ประเภทของผลิตภณัฑ์เน้ือหมดู าคโูรบตูะท่ีท่านซ้ือ
มากท่ีสดุ 

หมสูด หมหูมกั 

หมแูบบมาริเนท
(หมกัแล้วพร้อม
ปรงุ) รวม 

ท่านสนใจกบัคุณค่าโภชนาการ 6.0 9.0 21.0 36.0 
  5.0% 7.5% 17.5% 30.0% 

ท่านสนใจกบัความสะอาดและ 20.0 19.0 14.0 53.0 
ความปลอดภยัของอาหาร 16.7% 15.8% 11.7% 44.2% 

ท่านสนใจกบัวธิกีารดแูลสุขภาพ 5.0 9.0 17.0 31.0 
ดว้ยวธิธีรรมชาต ิเช่น กนิอาหาร 4.2% 7.5% 14.2% 25.8% 
ครบ 3มือ้ในปรมิาณทีเ่หมาะสม         

รวม 

31.0 37.0 52.0 120.0 

25.8% 30.8% 43.3% 100.0% 
 


2 =  12.387    Asymp. Sig. =  0.015 

 จากตาราง 23 ผลการทดสอบรปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นการดแูล

สุขภาพมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑ์เนื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรงุเทพมหานครในดา้น

ประเภทของผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีสุ่ด พบวา่มคี่า 2 เท่ากบั  12.387  และค่าSig (2-sided) เท่ากบั 

0.015 ซึง่น้อยกวา่ 0.10 นัน่คอื ยอมรบัสมมตฐิานรอง ( H0 ) ปฏเิสธสมมตฐิานหลกั ( H1 ) 
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หมายความวา่ รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นการดแูลสุขภาพมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้

ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นประเภทของผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้

มากทีสุ่ดซึง่สอดคลอ้งกบัสมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้ทัง้นี้พบวา่ จากผูต้อบแบบสอบถามจ านวน 120 คน มี

ผูต้อบแบบสอบถามใหค้วามสนใจกบัความสะอาดและความปลอดภยัของอาหาร เป็นจ านวนมาก

ทีสุ่ด จ านวน 53 คน คดิเป็นรอ้ยละ 44.2  โดยเลอืกซือ้ประเภทหมสูด เป็นจ านวนมากทีสุ่ด  จ านวน 

20 คน คดิเป็นรอ้ยละ 16.7 

 สมมติฐานท่ี 5 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นอาหารมผีลต่อ
พฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร สามารถแบ่งออกเป็น
สมมตฐิานยอ่ย ดงันี้ 
 สมมติฐานท่ี 5.1 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นอาหารมผีลต่อ
พฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นความถีใ่นการซือ้
ผลติภณัฑ ์สามารถเขยีนเป็นสมมตฐิานทางสถติไิด ้ดงันี้ 
 H0: 1 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นอาหาร ไม่มผีลต่อพฤตกิรรมซือ้
ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นความถีใ่นการซือ้ผลติภณัฑ์ 
 H1: 1 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นอาหารมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้
ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นความถีใ่นการซือ้ผลติภณัฑ ์ 
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ตาราง 24 แสดงผลการทดสอบ รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นอาหารมผีลต่อ
 พฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นความถีใ่น
 การซือ้ผลติภณัฑ ์
 

 


2 = 11.678    Asymp. Sig. = 0.020 

 จากตาราง 24 ผลการทดสอบรปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นอาหารมี
ผลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นความถีใ่น
การซือ้ผลติภณัฑ ์พบวา่มคี่า 2 เท่ากบั  11.678  และค่าSig (2-sided) เท่ากบั 0.020 ซึง่น้อยกวา่ 
0.10 นัน่คอื ยอมรบัสมมตฐิานรอง ( H0 ) ปฏเิสธสมมตฐิานหลกั ( H1 ) หมายความวา่ รปูแบบการ
ด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นอาหารมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของ
ผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นความถี่ในการซือ้ผลติภณัฑ ์ซึง่สอดคลอ้งกบัสมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้
ทัง้นี้พบวา่ จากผูต้อบแบบสอบถามจ านวน 120 คน มผีูต้อบแบบสอบถามมคีวามคดิเหน็วา่ อาหาร
รสชาตดิมีาจากวตัถุดบิ เป็นจ านวนมากทีสุ่ด จ านวน 55 คน คดิเป็นรอ้ยละ 45.8  โดยมคีวามถี่ใน
การซือ้ผลติภณัฑป์ระมาณ 1 ครัง้ต่อเดอืน จ านวน 28 คน คดิเป็นรอ้ยละ 23.3 

รปูแบบการด าเนินชีวิต
เก่ียวกบัความคิดเหน็ด้าน
อาหาร 

ท่านซ้ือผลิตภณัฑ์เน้ือหมดู าคโูรบตูะ 
โดยประมาณก่ีคร ัง้ 

มากกว่า 3 
คร ัง้ต่อ
เดือน 

2 คร ัง้ต่อ
เดือน 

1 คร ัง้ต่อ
เดือน รวม 

ท่านคดิวา่อาหารรสชาตดิมีาจาก 5.0 5.0 20.0 30.0 
วธิกีารปรุง 4.2% 4.2% 16.7% 25.0% 

ท่านคดิวา่อาหารรสชาตดิมีาจาก 9.0 18.0 28.0 55.0 
วตัถุดบิ 7.5% 15.0% 23.3% 45.8% 

ท่านคดิวา่อาหารรสชาตดิมีาจาก 6.0 19.0 10.0 35.0 
เครื่องปรุงรส  5.0% 15.8% 8.3% 29.2% 

รวม 

20.0 42.0 58.0 120.0 

16.7% 35.0% 48.3% 100.0% 
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 สมมติฐานท่ี 5.2 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นอาหารมผีลต่อ
พฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นเหตุผลส าคญั
ทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์สามารถเขยีนเป็นสมมตฐิานทางสถติไิด ้ดงันี้ 
 H0: รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นอาหารไม่มผีลต่อพฤตกิรรมซือ้
ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นประเภทผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มาก
ทีสุ่ด 
 H1: รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นอาหารมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้
ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นประเภทผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มาก
ทีสุ่ด 
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ตาราง  25  แสดงผลการทดสอบ รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นอาหารมผีลต่อ
 พฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นเหตุผล
 ส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์
 

รปูแบบการด าเนินชีวิต
เก่ียวกบัความคิดเหน็
ด้านอาหาร 

เหตผุลส าคญัท่ีสดุท่ีท่านเลือกซ้ือผลิตภณัฑ ์
เน้ือหมดู าคโูรบตูะ 

ช่ืนชอบใน
ความนุ่ม
พิเศษของเน้ือ 

สามารถ
ประยกุตเ์ป็น
อาหารได้
หลากหลาย
เมนู 

กระบวนการ
ผลิตวตัถดิุบ
ปลอดภยั รวม 

ท่านคดิวา่อาหารรสชาตดิ ี 13.0 11.0 6.0 30.0 
มาจากวธิกีารปรุง 10.8% 9.2% 5.0% 25.0% 

ท่านคดิวา่อาหารรสชาตดิ ี 36.0 13.0 6.0 55.0 
มาจากวตัถุดบิ 30.0% 10.8% 5.0% 45.8% 

ท่านคดิวา่อาหารรสชาตดิ ี 12.0 15.0 8.0 35.0 
มาจากเครื่องปรุงรส 10.0% 12.5% 6.7% 29.2% 

รวม 
61.0 39.0 20.0 120.0 

50.8% 32.5% 16.7% 100.0% 
 


2 =  9.274     Asymp. Sig. =  0.055 

 จากตาราง 25 ผลการทดสอบรปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นอาหารมี
ผลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นเหตุผล
ส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์พบวา่มคี่า 2 เท่ากบั  9.274  และค่าSig (2-sided) เท่ากบั 0.055 ซึง่
น้อยกวา่ 0.10 นัน่คอื ยอมรบัสมมตฐิานรอง ( H0 ) ปฏเิสธสมมตฐิานหลกั ( H1 ) หมายความวา่ 
รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นอาหารมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคู
โรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นเหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์ซึง่สอดคลอ้งกบั
สมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้ทัง้นี้พบวา่ จากผูต้อบแบบสอบถามจ านวน 120 คน มผีูต้อบแบบสอบถามมี
ความคดิเหน็วา่ อาหารรสชาตดิมีาจากวตัถุดบิ เป็นจ านวนมากทีสุ่ด จ านวน 55 คน คดิเป็นรอ้ยละ 
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45.8  โดยเหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑเ์พราะชื่นชอบในความนุ่มพเิศษของเนื้อ เป็นจ านวน
มากทีสุ่ด จ านวน 36 คน คดิเป็นรอ้ยละ 30.0 
 สมมติฐานท่ี 6 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นการดแูลสุขภาพมผีลต่อ
พฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร สามารถแบ่งออกเป็น
สมมตฐิานยอ่ย ดงันี้ 
 สมมติฐานท่ี6.1 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นการดแูลสุขภาพมผีล
ต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นเหตุผลส าคญั
ทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์สามารถเขยีนเป็นสมมตฐิานทางสถติไิด ้ดงันี้ 
 H0: รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นการดแูลสุขภาพไม่มผีลต่อ
พฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นประเภท
ผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีสุ่ด 
 H1: รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นการดแูลสุขภาพมผีลต่อพฤตกิรรม
ซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นประเภทผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มาก
ทีสุ่ด 
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ตาราง  26  แสดงผลการทดสอบ รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นการดแูลสุขภาพ
 มผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรงุเทพมหานครในดา้น
 เหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์
 

รปูแบบการด าเนินชีวิตท่ี
เก่ียวข้องกบัความคิดเหน็ด้าน
การดแูลสขุภาพ 

เหตผุลส าคญัท่ีสดุท่ีท่านเลือกซ้ือผลิตภณัฑ ์
เน้ือหมดู าคโูรบตูะ 

ช่ืนชอบใน
ความนุ่ม
พิเศษของ
เน้ือ 

สามารถ
ประยกุตเ์ป็น
อาหารได้
หลากหลาย
เมนู 

กระบวนการ
ผลิตวตัถดิุบ
ปลอดภยั รวม 

ท่านคดิวา่สุขภาพดเีกดิจากการ
กนิ 28.0 19.0 4.0 51.0 

อาหารใหค้รบ 5หมู ่ 23.3% 15.8% 3.3% 42.5% 

ท่านคดิวา่สุขภาพดเีกดิจากการ 21.0 11.0 6.0 38.0 

ทานอาหารทีม่คีุณภาพด ี 17.5% 9.2% 5.0% 31.7% 
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ตาราง 26 (ต่อ)  
 

รปูแบบการด าเนินชีวิตท่ี
เก่ียวข้องกบัความคิดเหน็ด้าน

การดแูลสขุภาพ 

เหตผุลส าคญัท่ีสดุท่ีท่านเลือกซ้ือผลิตภณัฑ ์
เน้ือหมดู าคโูรบตูะ 

ช่ืนชอบใน
ความนุ่ม
พิเศษของ
เน้ือ 

สามารถ
ประยกุตเ์ป็น
อาหารได้
หลากหลาย
เมนู 

กระบวนการ
ผลิตวตัถดิุบ
ปลอดภยั รวม 

ท่านคดิวา่การไดก้นิอาหารทีท่่าน 12.0 9.0 10.0 31.0 
ชอบช่วยใหท้่านสุขภาพจติด ี 10.0% 7.5% 8.3% 25.8% 
และภาวะอารมณ์ด ี

    

รวม 

61.0 39.0 20.0 120.0 

50.8% 32.5% 16.7% 100.0% 
 


2 =  8.748     Asym. Sig. =  0.068 

 จากตาราง 26 ผลการทดสอบรปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นการดแูล
สุขภาพมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรงุเทพมหานครในดา้น
เหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์พบวา่มคี่า 2 เท่ากบั  8.748 และค่าSig (2-sided) เท่ากบั 
0.068 ซึง่น้อยกวา่ 0.10 นัน่คอื ยอมรบัสมมตฐิานรอง ( H0 ) ปฏเิสธสมมตฐิานหลกั ( H1 ) 
หมายความวา่ รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นการดแูลสุขภาพมผีลต่อพฤตกิรรม
ซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นเหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้
ผลติภณัฑ ์ซึง่สอดคลอ้งกบัสมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้ทัง้นี้พบวา่ จากผูต้อบแบบสอบถามจ านวน 120 คน 
มผีูต้อบแบบสอบถามมคีวามคดิเหน็วา่ สุขภาพดเีกดิจากการกนิอาหารใหค้รบ 5หมู่  จ านวน 51 
คนคดิเป็นรอ้ยละ 42.5 โดยเหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑเ์พราะชื่นชอบในความนุ่มพเิศษของ
เนื้อ เป็นจ านวนมากทีสุ่ด จ านวน 28 คน คดิเป็นรอ้ยละ 23.3 

 

  
 



 
 

บทท่ี 5 
สรปุผล อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 
 การศกึษาครัง้นี้ ผูว้จิยัไดศ้กึษา ปจัจยัดา้นรปูแบบการด าเนินชวีติทีม่ผีลต่อพฤตกิรรมการ
ซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร 
 
สงัเขป ความมุง่หมาย สมมติฐาน วิธีการด าเนินการวิจยั 
 
ความมุง่หมายของการวิจยั  
 ในการวจิยัครัง้นี้ผูว้จิยัไดต้ัง้ความมุง่หมายไวด้งันี้ 
 1. เพื่อศกึษาถงึลกัษณะส่วนบุคคลทีม่ผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบู
ตะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร 
 2. เพื่อศกึษาถงึรปูแบบการด าเนินชวีติของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครเกีย่วกบักจิกรรม 
ความสนใจ และความคดิเหน็ดา้นอาหารและการดแูลสุขภาพทีม่ผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑ์
เนื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร 
 3. เพื่อศกึษาถงึพฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคใน
กรุงเทพมหานคร 
 
ความส าคญัของการวิจยั 
 ผลการศกึษาคน้ควา้ในครัง้นี้ก่อใหเ้กดิประโยชน์ต่อทัง้ผูบ้รหิารและผูบ้รโิภค โดยสามารถ
สรุปประโยชน์ทีค่าดวา่จะไดร้บัดงันี้ 
 1. เพื่อใหผู้ป้ระกอบการทีม่โีครงการผลติ-จ าหน่ายผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะน าผลทีไ่ด้
จากการวจิยัไปเป็นแนวทางในการปรบัปรงุ และพฒันาคณุภาพผลติภณัฑ ์เพื่อใหต้อบสนองความ
ตอ้งการของผูบ้รโิภคตลอดจนสรา้งความไดเ้ปรยีบทางการแขง่ขนัทางการตลาด 
 2. เพื่อเป็นแนวทางใหผู้ท้ ีส่นใจศกึษาคน้ควา้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะ ไดท้ราบถงึ
รปูแบบการด าเนินชวีติของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครและพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบู
ตะ เพื่อน าไปใชใ้นการศกึษาอา้งองิต่อไป 
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สมมุติฐานในการวิจยั 
 1.ลกัษณะส่วนบุคคล ไดแ้ก่ อาย ุระดบัการศกึษา สถานภาพ อาชพี และรายไดต่้อ 
เดอืน มผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร 
 2.ปจัจยัดา้นรปูแบบการด าเนินชวีติของผูบ้รโิภค ได้แก่ กจิกรรม ความสนใจ และความ
คดิเหน็ มผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรงุเทพมหานคร 
 
วิธีการด าเนินการวิจยั 
 ประชากร  
  คอื ผูบ้รโิภคทีซ่ือ้หรอืเคยซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะ อยา่งน้อย 1 ครัง้และอาศยั
อยูใ่นกรุงเทพมหานคร 
 
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั  
   คอื ผูบ้รโิภคทีซ่ือ้หรอืเคยซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะอยา่งน้อย 1 ครัง้ และอาศยั
อยูใ่นกรุงเทพมหานคร เนื่องจากไม่ทราบจ านวนประชากรทีแ่น่นอน ผูว้จิยัจงึไดก้ าหนดขนาดของ
กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัโดยก าหนดค่าความเชื่อมัน่ 90% และมคี่าความคาดเคลื่อนไม่เกนิ 10% 
ขนาดกลุ่มตวัอยา่งทีค่ านวณไดเ้ท่ากบั 120 คน ตวัอยา่ง  
 
 วิธีการสุ่มตวัอย่าง  

  การสุ่มตวัอยา่งท าโดยการออกแบบสอบถามเพื่อท าการส ารวจความคดิเหน็จากกลุ่ม
ประชากรตวัอยา่งทีซ่ ือ้หรอืเคยซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะอยา่งน้อย 1 ครัง้ โดยผูว้จิยัไดท้ า
การสุ่มกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive Sampling) สถานที ่คอื ซุปเปอรม์ารเกต็เซน็ทรลั ฟู้ด 
ฮอลล ์และ ใชว้ธิกีารสุ่มกลุ่มตวัอยา่งแบบก าหนดโควตา (Quota Sampling) จากขนาดกลุ่มตวัอยา่ง
จ านวน 180 ตวัอย่าง เลอืกตวัอย่างจากประชากรซุปเปอรม์ารเกต็เซน็ทรลั ฟู้ด ฮอลล ์สาขาชดิลม 
จ านวน 90 คนและสาขาเซน็ทรลัเวลิด ์จ านวน 90 คน  
 

สมมุติฐานท่ีใช้ในการวิจยั 
 1. อายมุผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้เนื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรงุเทพมหานคร 

 2. ระดบัการศกึษามผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้เนื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคใน 
กรุงเทพมหานคร 
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 3. สถานภาพมผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้เนื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคใน
กรุงเทพมหานคร 
 4. อาชพีมผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้เนื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร 
 5. รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนมผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้เนื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคใน
กรุงเทพมหานคร 
          6. รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบักจิกรรมดา้นอาหารมผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้เนื้อหมดู า
คโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร 
            7. รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบักจิกรรมดา้นการดแูลสุขภาพมผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้
เนื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร 
           8. รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นอาหารมผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้เนื้อหมู
ด าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรงุเทพมหานคร 
           9. รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นการดแูลสุขภาพมผีลต่อพฤตกิรรมการ
ซือ้เนื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร 
           10. รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นอาหารมผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้เนื้อ
หมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร 
           11. รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นการดแูลสุขภาพมผีลต่อพฤตกิรรม
การซือ้เนื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร 
 

การสร้างเครื่องมอืท่ีใช้ในการวิจยั 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 ในการศกึษาวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัไดส้รา้งเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลูเป็น
แบบสอบถาม (Questionnaire) โดยเป็นค าถามชนิดปลายปิด ซึง่ผูว้จิยัไดอ้อกแบบสรา้งขึน้เอง จาก
การรวบรวมขอ้มลูทีไ่ดจ้ากต าราเอกสาร แนวความคดิ ทฤษฏ ีและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง เพื่อเป็น
แนวทางในการสรา้งแบบสอบถามใหค้รอบคลุมกบัสิง่ทีต่อ้งการศกึษาวจิยัโดยแบ่งแบบสอบถาม
ออกเป็น 4 ส่วน ดงันี้   
 ส่วนท่ี 1 แบบสอบถามเกีย่วกบัลกัษณะส่วนบุคคล โดยเป็นค าถามปลายปิด (Close-
ended Question ) แบบทีเ่ลอืกตอบ (Multiple Choice Question ) จ านวน 5 ขอ้ ไดแ้ก่ อาย ุระดบั
การศกึษา สถานภาพ อาชพี และรายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืน มรีายละเอยีดดงันี้  
 ส่วนท่ี 2 แบบสอบถามเกีย่วกบัปจัจยัดา้นรปูแบบการด าเนินชวีติทีม่ผีลต่อพฤตกิรรมการ
ซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร โดยเป็นค าถามปลายปิด (Close-
ended Question ) แบบทีเ่ลอืกตอบ (Multiple Choice Question ) จ านวน 6ขอ้แบ่งเป็นดา้น
กจิกรรม 2 ขอ้ ดา้นความสนใจ 2 ขอ้ และดา้นความคดิเหน็ 2 ขอ้  
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 ส่วนท่ี 3 แบบสอบถามเกีย่วกบัพฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของ
ผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร โดยเป็นค าถามปลายปิด (Close-ended Question ) แบบทีเ่ลอืกตอบ 
(Multiple Choice Question ) จ านวน 6 ขอ้ ไดแ้ก่ ความถี่ในการซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะ 
จ านวนเงนิทีใ่ชซ้ือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะ ประเภทของผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะทีซ่ือ้  
สถานทีท่ีซ่ ือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะบ่อยทีสุ่ด เหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคู
โรบตูะ และโอกาสทีซ่ือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะ  
 
 ขัน้ตอนการสร้างเครื่องมอืวิจยั 
 การเกบ็รวบรวมข้อมลูแบ่งออกเป็น 2 แบบ  
 1. ขอ้มลูทุตยิภมู ิ(Secondary Data) เป็นขอ้มลูทีเ่กบ็รวบรวมขอ้มลูจากหนงัสอื ต ารา 
บทความ ผลงานวจิยัทีไ่ดม้กีารท ามาก่อน หนงัสอืพมิพแ์ละแหล่งขอ้มลูทางอนิเตอรเ์น็ตทีม่คีวาม
เกีย่วขอ้งกบัรปูแบบการด าเนินชวีติทีม่ผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้ของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครเพื่อ
น ามาสรา้งแบบสอบถาม  

2 .ขอ้มลูปฐมภมู ิ(Primary Data) เป็นขอ้มลูทีร่วบรวมจากแบบสอบถามในการเกบ็ขอ้มลู 
จากกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 120 คน โดยการสง่แบบสอบถามใหก้บัผูต้อบแบบสอบถามตาม
หา้งสรรพสนิคา้ทีก่ าหนดขา้งตน้ พรอ้มทัง้ชีแ้จงขอ้มลูและรอเกบ็แบบสอบถามดว้ยตนเอง 
 
การจดัท าและการวิเคราะห์ข้อมูล 
  การจดักระท าข้อมลู 
 1. น าแบบสอบถามทีไ่ดร้บัทัง้หมดมาตรวจสอบความสมบรูณ์ของแบบสอบถาม เพื่อ 
เตรยีมน ามาวเิคราะหแ์ละแยกแบบสอบถามทีไ่มส่มบรูณ์ออก 
 2. น าแบบสอบถามทีต่รวจสอบความสมบรูณ์แลว้ น ามาลงรหสั (Coding) ในแบบลง 
รหสัส าหรบัประมวลขอ้มลูดว้ยคอมพวิเตอร์ 
 3. การประมวลผลขอ้มลู (Processing) น าขอ้มลูทีไ่ดล้งรหสัแลว้มาบนัทกึลงในเครื่อง 
คอมพวิเตอร ์ เพื่อท าการประมวลผลดว้ยโปรแกรมคอมพวิเตอรท์างสถติ ิในการด าเนินการวเิคราะห์
ขอ้มลู 
 
สรปุผลการศึกษาค้นคว้า 
 การศกึษาครัง้นี้ ผูว้จิยัไดศ้กึษา ปจัจยัดา้นรปูแบบการด าเนินชวีติทีม่ผีลต่อพฤตกิรรมซือ้
ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภค ผลการศกึษาสรุปดงันี้ 
 ตอนท่ี 1 การวิเคราะหข้์อมลูเชิงพรรณา 

 1. การวเิคราะหข์อ้มลูลกัษณะส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 120 คน พบวา่ ผูต้อบ 
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แบบสอบถามมอีายรุะหวา่ง 25-34ปี ระดบัการศกึษาปรญิญาตร ีสถานภาพโสด อาชพีเป็นลกูจา้ง/
พนกังานบรษิทัเอกชน และมรีายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนต ่ากวา่ 20,000 บาท 

 2. การวเิคราะหข์อ้มลูเกีย่วกบัปจัจยัดา้นรปูแบบการด าเนินชวีติทีเ่กีย่วกบักจิกรรม ความ 
สนใจ และความคดิเหน็ดา้นอาหารและสุขภาพ ผลการวเิคราะห์ขอ้มลูจากผูต้อบแบบสอบถาม
จ านวน 120 คน พบวา่ 
  กิจกรรมด้านอาหาร ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบวา่ ชอบไปจ่ายตลาดและซือ้
วตัถุดบิมาประกอบอาหารเองทีบ่า้นประจ า มจี านวน 41คน คดิเป็นรอ้ยละ 34.2 และรองลงมาคอื 
ผูบ้รโิภคมกัเลอืกซือ้วตัถุดบิคุณภาพดพีเิศษ เพื่อจดังานเลีย้งสงัสรรคใ์นเทศกาลต่างๆทีบ่า้น มี
จ านวน 40คน คดิเป็นรอ้ยละ 33.3 และผูบ้รโิภคชอบประกอบอาหารเป็นงานอดเิรก มจี านวน 39คน 
คดิเป็นรอ้ยละ 32.5  
  กิจกรรมด้านการดแูลสขุภาพ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบวา่ ตรวจร่างกาย
ประจ าปี/พบแพทยส์ม ่าเสมอ มจี านวน 51คน คดิเป็นรอ้ยละ 42.5 และรองลงมาคอื ผูบ้รโิภคมกั
เลอืกซือ้ผลติภณัฑท์ีป่ลอดสารพษิ มจี านวน 38คน คดิเป็นรอ้ยละ 31.7 และผูบ้รโิภคมกัเลอืกซือ้
ผลติภณัฑท์ีม่กีารเพิม่สารอาหารต่างๆลงไป เช่น แคลเซยีม วติามนิ มจี านวน 31คน คดิเป็นรอ้ยละ 
25.8 
  ความสนใจด้านอาหาร ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบวา่ ใหค้วามสนใจดู
รายการสาธติท าอาหาร มจี านวน 41คน คดิเป็นรอ้ยละ 34.2 และรองลงมาคอื ผูบ้รโิภคใหค้วาม
สนใจหนงัสอื/นิตรสารเกีย่วกบัอาหาร มจี านวน 33คน คดิเป็นรอ้ยละ 27.5 ผูบ้รโิภคสนใจทดลอง
ปรุงอาหารแปลกใหม่ มจี านวน 24คน คดิเป็นรอ้ยละ 20.0 และผูบ้รโิภคใหค้วามสนใจกบัความ
ทนัสมยัของเทคโนโลยอีาหารและบรรจุภณัฑ ์มจี านวน 22คน คดิเป็นรอ้ยละ 18.3 
  ความสนใจด้านการดแูลสขุภาพ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบวา่ ใหค้วาม
สนใจกบัความสะอาดและความปลอดภยัของอาหาร มจี านวน 53คน คดิเป็นรอ้ยละ 44.2 และ
รองลงมาคอื ผูบ้รโิภคใหค้วามสนใจกบัคุณค่าโภชนาการอาหาร มจี านวน 36คน คดิเป็นรอ้ยละ 
30.0 และผูบ้รโิภคใหค้วามสนใจกบัวธิกีารดแูลสุขภาพดว้ยวธิธีรรมชาต ิเช่น กนิอาหารครบ 3มือ้ใน
ปรมิาณทีเ่หมาะสม มจี านวน 31คน คดิเป็นรอ้ยละ 25.8 
  ความคิดเหน็ด้านอาหาร ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบวา่ มคีวามคดิเหน็วา่
อาหารรสชาตดิมีาจากวตัถุดบิ มจี านวน 55คน คดิเป็นรอ้ยละ 45.8 และรองลงมาคอื ผูบ้รโิภคคดิวา่
อาหารรสชาตดิมีาจากเครื่องปรุงรส มจี านวน 35คน คดิเป็นรอ้ยละ 29.2  และผูบ้รโิภคคดิวา่อาหาร
รสชาตดิมีาจากวธิกีารปรุง มจี านวน 30คน คดิเป็นรอ้ยละ 25.0 
  ความคิดเหน็ด้านการดแูลสขุภาพ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบวา่ มคีวาม
คดิเหน็วา่สุขภาพดเีกดิจากการกนิอาหารใหค้รบ 5หมู่ มจี านวน 51คน คดิเป็นรอ้ยละ 42.5 และ
รองลงมาคอื ผูบ้รโิภคมคีวามคดิเหน็วา่สุภาพดเีกดิการทานอาหารทีม่คีุณภาพด ีมจี านวน 38คน 
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คดิเป็นรอ้ยละ 31.7 และผูบ้รโิภคมคีวามคดิเหน็วก่ารไดก้นิอาหารทีท่่านชอบ ช่วยท าใหท้่าน
สุขภาพจติดแีละภาวะอารมณ์ด ีมจี านวน 31คน คดิเป็นรอ้ยละ 25.8 
  
 3. การวเิคราะหข์อ้มลูเกีย่วกบัพฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภค  
ผลการวเิคราะหข์อ้มลูจากผูต้อบแบบสอบถามจ านวน 120 คน พบวา่ 
  ด้านความถ่ีในการซ้ือผลิตภณัฑ์ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบวา่ มคีวามถี่ใน
การซือ้ผลติภณัฑ ์1ครัง้ต่อเดอืน จ านวน 58คน คดิเป็นรอ้ยละ 48.3 และรองลงมาคอื ผูบ้รโิภคมี
ความถี่ในการซือ้ผลติภณัฑ ์2ครัง้ต่อเดอืน จ านวน 42คน คดิเป็นรอ้ยละ 35.0 และผูบ้รโิภคมี
ความถี่ในการซือ้ผลติภณัฑม์ากกวา่ 3ครัง้ต่อเดอืน จ านวน 20คน คดิเป็นรอ้ยละ 16.7 
  ด้านจ านวนเงินท่ีซ้ือผลิตภณัฑ์(บาทต่อคร ัง้) ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบวา่ 
ใชจ้ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์100-200บาทต่อครัง้ จ านวน 43คน คดิเป็นรอ้ยละ 35.8 และรองลงมา
คอื ผูบ้รโิภคใชจ้ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์201-300บาทต่อครัง้ จ านวน 29คน คดิเป็นรอ้ยละ 29.0 
ผูบ้รโิภคใชจ้ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑม์ากกวา่ 301บาทต่อครัง้ จ านวน 25คน  คดิเป็นรอ้ยละ 20.8 
และผูบ้รโิภคใชจ้ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑต์ ่ากวา่ 100 บาทต่อครัง้ จ านวน 23คน คดิเป็นรอ้ยละ 
19.2  
  ด้านประเภทผลิตภณัฑท่ี์ซ้ือมากท่ีสดุ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบวา่ ซือ้หมู
แบบมารเินท(หมกัแลว้พรอ้มปรุง) จ านวน 52คน คดิเป็นรอ้ยละ 43.3 และรองลงมาคอื ผูบ้รโิภคซือ้
หมหูมกั จ านวน 37คน คดิเป็นรอ้ยละ 30.8 และผูบ้รโิภคซือ้หมสูด จ านวน 31คน คดิเป็นรอ้ยละ 
25.8 
  ด้านเหตผุลส าคญัท่ีสดุท่ีซ้ือผลิตภณัฑ์ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบวา่ ซือ้
ผลติภณัฑเ์พราะชื่นชอบในความนุ่มพเิศษของเนื้อ จ านวน 61คน คดิเป็นรอ้ยละ 50.8 และรองลงมา
คอื ผูบ้รโิภคซือ้ผลติภณัฑเ์พราะสามารถประยกุตเ์ป็นอาหารไดห้ลากหลายเมนู จ านวน 39คน คดิ
เป็นรอ้ยละ 32.5 และผูบ้รโิภคซือ้ผลติภณัฑเ์พราะกระบวนการผลติวตัถุดบิปลอดภยั จ านวน 20คน 
คดิเป็นรอ้ยละ 16.7 
  ด้านโอกาสท่ีซ้ือผลิตภณัฑ์ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบวา่ ซือ้ผลติภณัฑเ์มื่อ
ลดราคา จ านวน 48คน คดิเป็นรอ้ยละ 40.0 และรองลงมาคอื ผูบ้รโิภคซือ้ผลติภณัฑเ์มื่อเพื่อน คน
รูจ้กัหรอืพนกังานขายแนะน า จ านวน 40คน คดิเป็นรอ้ยละ 33.3 ผูบ้รโิภคซือ้ผลติภณัฑเ์มื่อมขีอง
แถมน่าสนใจ จ านวน 21คน คดิเป็นรอ้ยละ 17.5 และผูบ้รโิภคซือ้ผลติภณัฑเ์มื่อตอ้งการซือ้ไป
ประกอบปรุงอาหาร จ านวน 11คน คดิเป็นรอ้ยละ 9.2 
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ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหข้์อมลูเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
 1.การทดสอบสมมติฐานลกัษณะข้อมลูส่วนบคุคล 
  สมมติฐานท่ี 1  อายมุผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภค
ในกรงุเทพมหานคร 
   1.1 อายมุผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคใน 
กรุงเทพมหานครในดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์ 
   1.2 อายไุม่มผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคใน 
กรุงเทพมหานครในดา้นความถีใ่นการซือ้ผลติภณัฑ ์ดา้นประเภทผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีสุ่ด 
ดา้นสถานทีซ่ือ้ผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีสุ่ด ดา้นเหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์และดา้นโอกาสทีซ่ือ้
ผลติภณัฑ ์ 
  สมมติฐานท่ี 2 ระดบัการศกึษามผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะ
ของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร 
   ระดบัการศกึษาไม่มผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภค 
ในกรงุเทพมหานครในดา้นความถีใ่นการซือ้ผลติภณัฑ ์ดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ์ 
ดา้นประเภทผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีสุ่ด ดา้นสถานทีซ่ือ้ผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีสุ่ด ดา้นเหตุผลส าคญั
ทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์และดา้นโอกาสทีซ่ือ้ผลติภณัฑ ์ 
  สมมติฐานท่ี 3 สถานภาพมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของ 
ผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร 
   3.1 สถานภาพมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภค 
ในกรงุเทพมหานครในดา้นสถานทีซ่ือ้ผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีสุ่ดและดา้นเหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้
ผลติภณัฑ ์ 
   3.2 สถานภาพไม่มผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภค 
ในกรงุเทพมหานครในดา้นความถีใ่นการซือ้ผลติภณัฑ ์ดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ์ 
ดา้นประเภทผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีสุ่ด ดา้นโอกาสทีซ่ือ้ผลติภณัฑ ์ 
   สมมติฐานท่ี 4  อาชพีมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของ
ผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร 
   4.1 อาชพีมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภค 
ในกรงุเทพมหานครในดา้นสถานทีซ่ือ้ผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีสุ่ด  
   4.2 อาชพีไม่มผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภค 
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ในกรงุเทพมหานครในดา้นความถีใ่นการซือ้ผลติภณัฑ ์ดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์
ดา้นประเภทผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีสุ่ด ดา้นเหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์ดา้นโอกาสทีซ่ือ้
ผลติภณัฑ ์

  
   สมมติฐานท่ี 5  รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู า 
คโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร 

   5.1 รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของ 
ผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นความถี่ในการซือ้ผลติภณัฑ ์ดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์
ดา้นเหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์ 
   5.2 รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนไม่มผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของ 
ผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นประเภทผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีสุ่ด ดา้นสถานทีซ่ือ้ผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้
มากทีสุ่ด และดา้นโอกาสทีซ่ือ้ผลติภณัฑ ์

 2. การทดสอบสมมติฐานปัจจยัด้านรปูแบบการด าเนินชีวิต 
   สมมติฐานท่ี 1  รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบักจิกรรมดา้นอาหารมผีลต่อ
พฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร  
    1.1 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบักจิกรรมดา้นอาหารมผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้
ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์
   1.2 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบักจิกรรมดา้นอาหารไม่มผีลต่อพฤตกิรรมซือ้ 
ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นความถีใ่นการซือ้ผลติภณัฑ ์
ดา้นประเภทผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีสุ่ด ดา้นสถานทีซ่ือ้ผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีสุ่ด ดา้นเหตุผลส าคญั
ทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์และดา้นโอกาสทีซ่ือ้ผลติภณัฑ ์
   สมมติฐานท่ี 2  รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบักจิกรรมดา้นการดแูลสุขภาพมผีลต่อ
พฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร 
   2.1 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบักจิกรรมดา้นการดแูลสุขภาพมผีลต่อพฤตกิรรม
ซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นโอกาสทีซ่ือ้ผลติภณัฑ ์ 
   2.2 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบักจิกรรมดา้นการดแูลสุขภาพไม่มผีลต่อ
พฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นความถีใ่นการซือ้
ผลติภณัฑด์า้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ์ ดา้นประเภทผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีสุ่ด ดา้นสถานทีซ่ือ้
ผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีสุ่ด และดา้นเหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์ 
   สมมติฐานท่ี 3  รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นอาหารมผีลต่อ
พฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร 
   3.1 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นอาหารมผีลต่อพฤตกิรรม 
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ซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นความถีใ่นการซือ้ผลติภณัฑ ์
ดา้นสถานทีซ่ือ้ผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีสุ่ด และดา้นโอกาสทีซ่ือ้ผลติภณัฑ์ 
   3.2 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นอาหารไม่มผีลต่อพฤตกิรรม 
ซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์
ดา้นประเภทผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีสุ่ด และดา้นเหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์ 
   สมมติฐานท่ี 4  รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นการดแูลสุขภาพมผีล
ต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร 
   4.1 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นการดแูลสุขภาพมผีลต่อ
พฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้
ผลติภณัฑ ์ดา้นประเภทผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีสุ่ด 
   4.2 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นการดแูลสุขภาพไม่มผีลต่อ 
พฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นความถีใ่นการซือ้
ผลติภณัฑ ์ดา้นสถานทีซ่ือ้ผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีสุ่ด ดา้นเหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์และดา้น
โอกาสทีซ่ือ้ผลติภณัฑ ์ 
    สมมติฐานท่ี 5  รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นอาหารมผีลต่อ 
พฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร 
   5.1 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นอาหารมผีลต่อพฤตกิรรมซือ้
ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นความถีใ่นการซือ้ผลติภณัฑ์
และดา้นเหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์ 
   5.2 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นอาหารไม่มผีลต่อพฤตกิรรม 
ซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์
ดา้นประเภทผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีสุ่ด ดา้นสถานทีซ่ือ้ผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีสุ่ด และดา้นโอกาสทีซ่ือ้
ผลติภณัฑ ์ 
   สมมติฐานท่ี 6  รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นการดแูลสุขภาพมี
ผลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร 
   6.1 รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นการดแูลสุขภาพมผีลต่อ 
พฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นเหตุผลส าคญั
ทีสุ่ดทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์ 
   6.2  รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นการดแูลสุขภาพไม่มผีลต่อ 
พฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานครในดา้นความถีใ่นการซือ้
ผลติภณัฑ ์ดา้นจ านวนเงนิทีซ่ ือ้ผลติภณัฑ ์ดา้นประเภทผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีสุ่ด ดา้นสถานทีซ่ือ้
ผลติภณัฑท์ีซ่ ือ้มากทีสุ่ด และดา้นโอกาสทีซ่ือ้ผลติภณัฑ ์ 
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อภิปรายผล 
 จากการศกึษาปจัจยัดา้นรปูแบบการด าเนินชวีติทีม่ผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้ 
ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในเขตกรุงเทพมหานคร โดยการเกบ็รวบรวมขอ้มลูจาก
กลุ่มตวัอยา่งจ านวน 120 คน น ามาวเิคราะหข์อ้มลูโดยใชส้ถติพิรรณาและสถติเิชงิอนุมาน มี
ประเดน็ทีส่ามารถน ามาอภปิรายผลไดด้งันี้  
 การศกึษาขอ้มลูส่วนบุคคล ประกอบดว้ย อาย ุระดบัการศกึษา สถานภาพ อาชพี และ
รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืน พบวา่ ระดบัการศกึษาทีแ่ตกต่างกนัไม่มผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑ์
เนื้อหมดู าคโูรบตูะ แต่ลกัษณะบุคคลในดา้น อาย ุสถานภาพ อาชพี และรายไดต่้อเดอืน ทีแ่ตกต่าง
กนัมผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะซึง่ผลจากการศกึษาพบวา่ ส่วนใหญ่ผูต้อบ
แบบสอบถามมอีายรุะหวา่ง 25-34 ปี สถานภาพโสด มอีาชพีเป็นพนกังานเอกชน/ลกูจา้ง และ
รายไดเ้ฉลีย่ต ่ากวา่ 20,000 บาท กลุ่มคนนี้มผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะใน
ดา้นความถี่ในการซือ้ทีเ่ฉลีย่เพยีงเดอืนละ1 ครัง้ มคี่าใชจ้่ายในการซือ้ทีเ่ฉลีย่ครัง้ละ100-200บาท  
ส่วนมากซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะจากซุปเปอรม์ารเกต็มากกวา่ไฮเปอรม์ารเกต็หรอืคอนวี
เนียนสโตร ์และซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะเพราะชืน่ชอบในความนุ่มพเิศษของเนื้อ ซึง่
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของจนัทรจ์ริา กลิน่มาล ี(2554 : บทคดัยอ่) ระบุวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วน
ใหญ่มอีายรุะหวา่ง 21-30ปี สถานภาพโสด/หมา้ย/หยา่รา้ง/แยกกนัอยู ่จบการศกึษาสงูสุดระดบั
ปรญิญาตร ีประกอบอาชพีลกูจา้ง/พนกังานบรษิทัเอกชน ซือ้เนื้อสตัวแ์ช่เยน็จากไฮเปอรม์ารเ์กต็
ส าหรบัน าไปประกอบอาหารรบัประทานภายในครวัเรอืน ความถี่ในการซือ้ประมาณเดอืนละ 1-2 
ครัง้ เป็นจ านวนเงนิ 101-200 บาท/ครัง้  จงึสอดคลอ้งกบัสมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้

 เมื่อศกึษาปจัจยัดา้นรปูแบบการด าเนินชวีติทีม่ผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมู 
ด าคโูรบตูะ ประกอบดว้ย กจิกรรม ความสนใจ และความคดิเหน็ดา้นอาหารและการดแูลสุขภาพ 
พบวา่ 
 กจิกรรมดา้นอาหารและการดแูลสุขภาพ ส่วนใหญ่ผูต้อบแบบสอบถามมกัตรวจร่างกาย
ประจ าปี/พบแพทยส์ม ่าเสมอ มกัชอบท ากจิกรรมจ่ายตลาดและซือ้วตัถุดบิมาประกอบอาหารเองที่
บา้นเป็นประจ า ซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะเมื่อลดราคา แต่ทัง้นี้ความถี่ในการซือ้เฉลีย่เดอืนละ
ครัง้ครัง้ละต ่ากวา่ 100 บาท  
 ความสนใจดา้นอาหารและการดแูลสุขภาพ ส่วนใหญ่ผูต้อบแบบสอบถามมคีวามสนใจ
ดรูายการสาธติท าอาหารรวมถงึเรื่องความสะอาดและความปลอดภยัของอาหาร มกัเลอืกซือ้
ประเภทหมสูดมากกวา่หมหูมกัหรอืหมปูรงรส (หมกัแลว้พรอ้มปรุง) และส่วนมากซือ้ทีซุ่ปเปอรม์าร
เกต็เช่น ทอ็ปซุปเปอรม์ารเ์กต็ แมก็ซแ์วล ู โดยคนกลุ่มนี้จะสนใจซือ้ผลติภณัฑต่์อเมื่อมเีพื่อน คน
รูจ้กัหรอืพนกังานขายแนะน า แต่ทัง้นี้ความถี่ในการซือ้เฉลีย่เดอืนละครัง้ ครัง้ละ 100-200 บาท 
 ความคดิเหน็ดา้นอาหารและการดแูลสุขภาพ ผูต้อบแบบสอบถามมคีวามคดิเหน็วา่ 
สุขภาพทีด่เีกดิจากการกนิอาหารใหค้รบ 5หมู่ และอาหารรสชาตดิตีอ้งมาจากวตัถุดบิด ีดงันัน้คน
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กลุ่มนี้จงึเลอืกซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะเนื่องจากชื่นชอบในความนุ่มของเนื้อ แต่ทัง้นี้ความถี่
ในการซือ้เฉลีย่เดอืนละครัง้ 
  ปจัจยัดา้นรปูแบบการด าเนินชวีติขา้งตน้สอดคลอ้งกบัคอตเลอร ์(Kotler.  2000:  
180) กล่าวถงึรปูแบบการด าเนินชวีติของบุคคลนัน้ๆ วา่รปูแบบการด าเนินชวีติจะแสดงออกถงึตวั
บุคคลนัน้ทีม่ปีฏสิมัพนัธก์บัสิง่แวดลอ้มของเขาทัง้หมด 
  จากการวจิยัขา้งตน้นี้จะพบวา่ รปูแบบการด าเนินชวีติในดา้นความสนใจเกีย่วกบัอาหาร
และสุขภาพอยูใ่นระดบัสงูมาก ในขณะทีใ่นส่วนของกจิกรรมและความคดิเหน็เกีย่วกบัอาหารและ
สุขภาพในระดบัปานกลางถงึน้อย กล่าวคอื กลุ่มเป้าหมายเป็นคนโสดวยัท างาน มกีจิกรรมชอบไป
จ่ายตลาดและซือ้วตัถุดบิมาประกอบอาหารเองทีบ่า้นประจ า ตรวจร่างกายประจ าปี/พบแพทย์
สม ่าเสมอ ใหค้วามสนใจดรูายการสาธติท าอาหาร สะทอ้นวา่กลุ่มคนเป้าหมายนี้ใหค้วามส าคญัใน
การทานอาหารใหค้รบ 5หมู่ รวมถงึเรื่องความสะอาดและความปลอดภยัของผลติภณัฑท์ีน่ ามาปรุง
อาหาร ดงันัน้การเลอืกซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะสว่นหนึ่งมาจากมคีวามเหน็วา่เป็นวตัถุดบิ
คุณภาพดแีละชื่นชอบความนุ่มพเิศษของเนื้อทีม่ากกวา่เนื้อหมทูัว่ไป ซึง่สอดคลอ้งกบั ชนชญาน์ 
จนัทรธ์วิตัรกุล. (2542:  106, 110) ไดศ้กึษาความสมัพนัธข์องรปูแบบการด าเนินชวีติกบัพฤตกิรรม
การบรโิภคผลติภณัฑเ์พื่อสุขภาพและความคดิเหน็ทีม่ผีลต่อผลติภณัฑเ์พื่อสุขภาพของผูบ้รโิภคใน
เขตกรุงเทพมหานคร จากลุ่มตวัอยา่ง 400 คน ทีม่อีายตุัง้แต่ 20 ปีขึน้ไป พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมี
ความสนใจในเรื่องสุขภาพอนามยัทีน่่าสนใจคอื กลุ่มทีส่นใจวธิปีฏบิตัติวัเพื่อสุขภาพทีด่ ีกลุ่มนี้อยาก
รูว้ธิปีฏบิตัติวัใหม้ชีวีติยนืยาววธิทีีท่ าใหสุ้ขภาพดดีว้ยการรบัประทานอาหารอยา่งถูกหลกัวธิ ีปฏบิตัิ
ตวัใหห้่างจากโรคภยัไขเ้จบ็ และกลุ่มทีส่นใจในเรื่องสุขภาพของตนเอง สนใจอ่านขอ้มลูเกีย่วกบั
สุขภาพอนามยัอยูเ่สมอ และเขา้ร่วมกจิกรรมอบรมความรูเ้กีย่วกบัสุขภาพ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ผลจากการวจิยัเรื่อง ปจัจยัดา้นรปูแบบการด าเนินชวีติทีม่ผีลต่อพฤตกิรรมการซือ้ 
ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในเขตกรุงเทพมหานคร ผูว้จิยัมขีอ้เสนอแนะวา่  

 1.ผูป้ระกอบการควรใชก้ลยทุธก์ารกระตุน้ทีก่่อใหเ้กดิพฤตกิรรมซือ้มากขึน้  
เนื่องจากกลุ่มเป้าหมายเป็นคนโสดทีอ่าจไม่ไดท้ าอาหารกนิเองบ่อยๆจนเป็นกจิวตัร แต่มคีวาม
สนใจในผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะเป็นอยา่งมาก ดงันัน้ ควรจดัท าการโปรโมททีส่อดคลอ้งกบั
แบบการด าเนินชวีติของกลุ่มเป้าหมายนี้ เช่น จดัรปูแบบการจดักจิกรรมแสดงการประกอบอาหาร
ดว้ยเนื้อหมดู าคโูรบตูะ (Cooking Show) ซึง่การจดักจิกรรมการแสดงประกอบอาหาร เพื่อเป็นการ
ใหข้อ้มลูผลติภณัฑท์ีแ่ตกต่างจากเนื้อหมธูรรมดาทัว่ไป และแนะน าเมนูต่างๆในการประกอบอาหาร 
หรอือาจท า Workshop ร่วมบัทางโรงพยาบาลหรอืนิตยสารต่างๆ ซึง่อาจจะเป็นการดงึดดูผูบ้รโิภค
ไดเ้ป็นอยา่งดแีละเกดิพฤตกิรรมการซือ้มากขึน้ 
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 2.ผูป้ระกอบการยงัควรใชก้ลยทุธส์รา้งคุณค่าผลติภณัฑเ์พื่อใหผู้บ้รโิภคเกดิความรูส้กึ 
แตกต่างและคุม้ค่าเมื่อซือ้ไป เนื่องจากราคาเมื่อเทยีบกบัปรมิาณจะมรีาคาสงูกวา่เนื้อหมทูัว่ไป เช่น 
ออกแบบบรรจุภณัฑท์ีแ่ตกต่างและหบีห่อสวยงาม ความสะอาดปลอดภยั เพื่อช่วยส่งเสรมิ
ภาพลกัษณ์ คุณภาพและรสชาตดิขีองเนื้อหมคูโูรบตูะ 

 3.ผูป้ระกอบการควรปรบัปรุงในเรื่องลกัษณะการน าไปใชป้ระกอบการปรุงอาหารที ่
สะดวกและไม่ยุง่ยาก เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัการด าเนินชวีติของคนวยัท างานในกรุงเทพมหานครทีเ่ร่ง
รบี เช่น จดัท าแบบอาหารพรอ้มบรโิภคแช่แขง็ เป็นตน้  

 4.ผูป้ระกอบการควรมกีารประชาสมัพนัธผ์ลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะโดยเผยแพร่ผ่านสื่อ 
ต่างๆ อยา่งต่อเนื่อง เช่น โทรทศัน์และสิง่พมิพ ์เพื่อใหผู้บ้รโิภคเกดิการรบัรูข้อ้มลูขา่วสาร จนเกดิ
พฤตกิรรมการซือ้มากขึน้ 
 5. ผูป้ระกอบการควรใหค้วามส าคญักบัคุณลกัษณะพเิศษของผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบู
ตะ โดยเฉพาะดา้นความนุ่มพเิศษของเนื้อและความชุ่มฉ ่าทีอ่ร่อยกวา่เนื้อหมธูรรมดาทัว่ไป โดยอาจ
การเสนอขายผลติภณัฑผ์่านพนกังานขายพซี ีซึง่สามารถใหค้วามรู้ในผลติภณัฑไ์ดอ้ยา่งละเอยีด
นอกจากอ านวยความสะดวกแก่ผูบ้รโิภคในการเลอืกซือ้ผลติภณัฑ ์ณ จุดขายแลว้ กเ็พื่อเป็นการ
กระตุน้พฤตกิรรมซือ้ผูบ้รโิภค แต่ทัง้นี้ควรตอ้งวางผลติภณัฑใ์หถู้กช่องทาง ซึง่ในวจิยัพบวา่ส่วน
ใหญ่คอื ซุปเปอรม์ารเ์กต็  
 
ข้อเสนอแนะในงานวิจยัครัง้ต่อไป 
 การศกึษาพฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในเขต
กรุงเทพมหานคร เป็นเพยีงการศกึษาปจัจยัดา้นลกัษณะบุคคลและปจัจยัดา้นรปูแบบการด าเนิน
ชวีติเท่านัน้ เนื่องจากกลุ่มเป้าหมายคนโสดในปจัจุบนัมจี านวนมากขึน้ และแต่งงานชา้ลง หรอื
แต่งงานแต่ไม่มลีกู จงึอาจยงัไม่มคีวามตอ้งการซือ้สนิคา้ประเภทเนื้อสตัวม์ากนกั ดงันัน้ควรเจาะ
กลุ่มตวัอยา่งอื่นทีม่แีนวโน้มการซือ้และบรโิภคเนื้อสตัวเ์พื่อไปใชใ้นการประกอบปรุงอาหารเป็น
ส าคญั เชน่ กลุ่มคนอาย ุ35-44ปี แต่งงานแลว้มบุีตร ซึง่เป็นกลุ่มทีม่กี าลงัซือ้ในระดบัหนึ่ง แต่
นอกจากนี้ควรศกึษาเกีย่วกบัส่วนประสมทางการตลาดวา่ผูบ้รโิภคเพื่อใหท้ราบวา่ปจัจยัดา้นใดบา้ง
ทีส่่งผลต่อพฤตกิรรมซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะ และเพื่อท าการศกึษาเจาะลกึมากขึน้ ควร
ศกึษาการรบัรูด้า้นเครื่องมอืส่งเสรมิการตลาดประเภทต่างๆ ตลอดจนประเภทผลติภณัฑเ์นื้อหมูด า
คโูรบตูะวา่ ผูบ้รโิภคมพีฤตกิรรมการซือ้เหมอืนกนัหรอืต่างกนัอยา่งไร เชน่ ปจัจยัดา้นเครื่องมอื
ส่งเสรมิการตลาดทีส่ง่ผลพฤตกิรรมการเลอืกซือ้ผลติภณัฑห์มดู าคโูรบตูะในรปูแบบวตัถุดบิหรอื
รปูแบบอาหารพรอ้มบรโิภคของคนวยัท างานในกรุงเทพมหานคร เป็นตน้ 
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แบบสอบถามเพ่ือการวิจยั 

เรื่อง ปัจจยัด้านรปูแบบการด าเนินชีวิตท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการซ้ือ

ผลิตภณัฑเ์น้ือหมูด าคโูรบูตะของผู้บริโภคในกรงุเทพมหานคร 

 

 

เรียน ผูต้อบแบบสอบถาม 

 

              แบบสอบถามชุดนี้จดัท าขึน้เพื่อการรวบรวมขอ้มลูในการท าสารนิพนธข์องนสิติปรญิญา
โทสาขาการตลาดตามหลกัสตูรบรหิารธรุกจิมหาบณัฑติคณะสงัคมศาสตรม์หาวทิยาลยัศรนีครนิทรวิ

โรฒ โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อการศกึษาวจิยัเรื่อง “ปจัจยัดา้นรปูแบบการด าเนินชวีติทีม่ผีลต่อ

พฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคในกรุงเทพมหานคร”โดยแบบสอบถามนี้

ประกอบดว้ยค าถามทัง้หมด 3 ส่วน ดงัต่อไปนี้ 

             ส่วนที ่1  ขอ้มลูลกัษณะส่วนบุคคล 

     ส่วนที ่2  ขอ้มลูรปูแบบการด าเนินชวีติ 

 ส่วนที ่3  ขอ้มลูพฤตกิรรมการซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะของผูบ้รโิภคใน

กรุงเทพมหานคร 

ดงันัน้ จงึใคร่ขอความกรุณาจากท่านในการตอบแบบสอบถามฉบบันี้ใหค้รบทุกขอ้โดย

เลอืกค าตอบขอ้ทีต่รงกบัท่านมากทีสุ่ดโดยผูว้จิยัจะเกบ็ค าตอบของท่านไวเ้ป็นความลบัและน ามาใช้

ในการวเิคราะหเ์ชงิสถติใินภาพรวมเท่านัน้ขอขอบพระคณุเป็นอยา่งสงูส าหรบัความกรุณาและความ

ร่วมมอืของท่านในการตอบแบบสอบถามครัง้นี้ 

__________________________________________________________________________ 
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ส่วนท่ี1 ข้อมูลลกัษณะส่วนบุคคล 

โปรดท าเครื่องหมาย  ในช่องทีท่่านเลอืกตามความเป็นจรงิของท่านมากทีสุ่ดเพยีงค าตอบเดยีว 

1.อายุ 

 (  )  15-24ปี                                                 (  ) 25-34 ปี 

 (  )  35-44 ปี                                                (  ) 45-54 ปี 

 (  ) มากกวา่ 55 ปีขึน้ไป 

2. ระดบัการศกึษา 

 (  ) ต ่ากวา่ปรญิญาตร ี            (  ) ปรญิญาตร ี   (  ) สงูกวา่ปรญิญาตร ี

3. สถานภาพ 

 (  ) โสด                                                       (  ) สมรสมบุีตร   

 (  ) สมรสแต่ไม่มบุีตร                                        (  ) อื่นๆ โปรดระบุ............. 

4. อาชพี 

 (  ) ขา้ราชการ/พนกังานรฐัวสิาหกจิ                       (  ) ลกูจา้ง/พนกังานบรษิทัเอกชน 

 (  ) ธุรกจิส่วนตวั/คา้ขาย   (  ) แม่บา้น/พ่อบา้น/เกษยีณ 

 (  )  อื่นๆ โปรดระบุ ……………………. 

5. รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืน 

 (  ) ต ่ากวา่ 10,000 บาท                                    (  ) 10,001 -20,000 บาท 

 (  ) 20,001 – 30,000บาท  (  ) 30,001 บาทขึน้ไป 
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ส่วนท่ี2 ข้อมูลเก่ียวกบัปัจจยัด้านรปูแบบการด าเนินชีวิตท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการ

ซ้ือผลิตภณัฑ์เน้ือหมูด าแปรรปูของผูบ้ริโภคในกรงุเทพมหานคร 

โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องทีท่่านเลอืกตามความเป็นจรงิของท่านมากทีสุ่ดค าตอบเดยีว     

1.รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบักจิกรรมดา้นอาหาร 

 (  ) ท่านชอบไปจ่ายตลาดและซือ้วตัถุดบิมาประกอบอาหารเองทีบ่า้นประจ า 

  (  ) ท่านชอบประกอบอาหารเป็นงานอดเิรก 

 (  ) ท่านมกัเลอืกซือ้วตัถุดบิคุณภาพดพีเิศษ เพื่อจดังานเลีย้งสงัสรรคใ์นเทศกาลต่างๆที่

บา้น 

2.รปูแบบการด าเนินชวีติทีเ่กีย่วกบักจิกรรมดา้นสุขภาพ 

 (  ) ท่านตรวจร่างกายประจ าปี /ท่านพบแพทยอ์ยา่งสม ่าเสมอ 

 (  ) ท่านมกัเลอืกซือ้ผลติภณัฑท์ีม่กีารเพิม่สารอาหารต่างๆลงไปเชน่ แคลเซยีม วติามนิ  

 (  ) ท่านมกัเลอืกซือ้ผลติภณัฑท์ีป่ลอดสารพษิ 

3.รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นอาหาร 

 (  ) ท่านสนใจดรูายการสาธติท าอาหาร          (  ) ท่านสนใจทดลองปรงุอาหารแปลกใหม ่

 (  ) ท่านสนใจหนงัสอื/นิตยสารเกีย่วกบัอาหาร 

           (  ) ท่านสนใจกบัความทนัสมยัของเทคโนโลยอีาหารและบรรจุภณัฑ ์

4.รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความสนใจดา้นสุขภาพ 

  (  ) ท่านสนใจกบัคุณค่าโภชนาการอาหาร  

                 (  ) ท่านสนใจกบัความสะอาดและความปลอดภยัของอาหาร 

 (  ) ท่านสนใจกบัวธิกีารดแูลสุขภาพดว้ยวธิธีรรมชาต ิเช่น กนิอาหารครบ 3 มือ้ในปรมิาณ

ทีเ่หมาะสม 
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5.รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ด้านอาหาร 

  (  ) ท่านคดิวา่อาหารรสชาตดิมีาจากวธีกีารปรุง 

 (  ) ท่านคดิวา่อาหารรสชาตดิมีาจากวตัถุดบิ 

  (  ) ท่านคดิวา่อาหารรสชาตดิมีาจากเครื่องปรงุรส 

6.รปูแบบการด าเนินชวีติเกีย่วกบัความคดิเหน็ดา้นสุขภาพ 

  (  ) ท่านคดิวา่สุขภาพดเีกดิจากการกนิอาหารใหค้รบ 5 หมู ่

  (  ) ท่านคดิวา่สุขภาพดเีกดิจากการทานอาหารทีม่คีุณภาพด ี

  (  ) ท่านคดิวา่การไดก้นิอาหารทีท่่านชอบ ช่วยท าใหท้่านสุขภาพจติดแีละภาวะอารมณ์ด ี

 

ส่วนท่ี 3 พฤติกรรมการซ้ือผลิตภณัฑ์เน้ือหมูด าคโูรบูตะของผูบ้ริโภคใน

กรงุเทพมหานคร 

โปรดท าเครื่องหมาย  ในช่องทีท่่านเลอืกตามความเป็นจรงิของท่านมากทีสุ่ดเพยีงค าตอบเดยีว 

1.ท่านซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะ โดยประมาณกีค่ร ัง้ 

 (  ) มากกวา่ 3 ครัง้ต่อเดอืน             (  ) 2 ครัง้ต่อเดอืน                (  ) 1 ครัง้ต่อเดอืน  

2.ท่านจ่ายเงนิซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะ โดยเฉลีย่เท่าใด (คดิเป็นจ านวนบาทต่อ 1 ครัง้) 

 (  ) ต ่ากว่า 100 บาท  (  ) 100-200 บาท 

 (  ) 201-300 บาท  (  ) มากกวา่ 301 บาท 

3.ประเภทของผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะทีท่่านซือ้มากทีสุ่ด 

 (  ) หมสูด                  (  ) หมหูมกั             

 (  ) หมแูบบมารเินท (หมกัแลว้พรอ้มปรงุ) 
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4.สถานทีใ่ดทีท่่านซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะบ่อยทีสุ่ด 

 (  ) ซุปเปอรม์ารเกต็ เช่น ทอ็ปซุปเปอรม์ารเกต็ แมก็ซแ์วล ูโฮมเฟรซมารท์ เป็นตน้ 

 (  ) ไฮเปอรม์ารเกต็ เช่น เทสโกโ้ลตสั บิก๊ซ ีเป็นตน้ 

 (  ) คอนวเีนี่ยนสโตร ์เช่น ซพีเีฟรซมารท์ เป็นตน้ 

 (  )  อื่นๆ โปรดระบุ……………………………………………… 

5.เหตุผลส าคญัทีสุ่ดทีท่่านเลอืกซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะ 

 (  ) ชื่นชอบในความนุ่มพเิศษของเนื้อ 

 (  ) สามารถประยกุตเ์ป็นอาหารไดห้ลากหลายเมนู 

 (  ) กระบวนการผลติวตัถุดบิปลอดภยั 

6.โอกาสทีท่่านจะซือ้ผลติภณัฑเ์นื้อหมดู าคโูรบตูะเมื่อไร 

      (  ) ซือ้เมื่อมขีองแถมน่าสนใจ 

      (  ) ซือ้เมื่อเพื่อน คนรูจ้กั หรอืพนกังานขายแนะน า 

           (  ) ซือ้เมื่อลดราคา 

      (  ) อื่นๆ โปรดระบุ………………………………………….. 

 

 

       ขอขอบพระคุณทุกท่านทีก่รณุาสละเวลา 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

หนังสือเรียนเชิญผูเ้ช่ียวชาญตรวจแบบสอบถาม 





 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ค 

รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจแบบสอบถาม 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจคุณภาพเครื่องมือวิจยั 
 

1. อาจารยส์ฏิฐากร ชทูรพัย ์     อาจารยป์ระจ า ภาควชิาบรหิารธุรกจิ 
คณะสงัคมศาสตร ์
มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

2. อาจารยร์สติา สงัขบุ์ญนาค     อาจารยป์ระจ า ภาควชิาบรหิารธุรกจิ 
คณะสงัคมศาสตร ์
มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวติัย่อผู้ท ำสำรนิพนธ์ 
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