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 ปริญญานิพนธฉบับน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาสาระคําสอน  กลวิธีการนําเสนอสาระคําสอน  
และคุณคาที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดชวงป พ.ศ.2544-พ.ศ.2547  
โดยศึกษาจากวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรด จํานวน 7 เรื่อง  ไดแก  เด็กหญิงนางฟา  
สมสีมวง  ปราสาทกระตาย  ครุฑนอย  เจาชายไมวิเศษ  เด็กหญิงสวนกาแฟ  และมัจฉานุผจญภัย 
 ผลการศึกษาพบวา  สาระคําสอนที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรด
แบงเปน 3 ประเภท  คือ  1. สาระคําสอนดานคุณลักษณะเด็กและเยาวชนที่พึงประสงค ไดแก  การ
รูจักเคารพสิทธิผูอ่ืน  การมีวุฒิภาวะทางอารมณ   การมีจริยธรรมคุณธรรม  การมีความรับผิดชอบ
ตามวัย  การรูจักคิดอยางมีเหตุผลรอบดาน  และการรูจักชวยเหลือผูดอยโอกาส  2. สาระคําสอน
ดานการเรียนรูทางสังคม  ประกอบดวยการยอมรับสภาพความเปนจริงในสังคม  การเรียนรู
พฤติกรรมที่ไมพึงประสงคของบุคคลในสังคม  และการจัดการกับปญหา  และ  3. สาระคําสอนดาน
ความสําคัญของครอบครัว ไดแก  ความรักความผูกพันในครอบครัว  และบทบาทหนาที่สมาชิกใน
ครอบครัว 
 กลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนที่ผูเขียนวรรณกรรมเยาวชนนายอินทรอะวอรดนิยมใชใน
วรรณกรรม  แบงเปน 5 ประเภท  คือ  1. กลวิธีการยกตัวอยางเหตุการณประกอบ  ทั้งเหตุการณที่
เกิดขึ้นไดจริงในชีวิตประจําวันและเหตุการณสมมติ  2. กลวิธีการตั้งคําถาม  ไดแก  การตั้งคําถาม
เพ่ือตอบขอสงสัยในบทสนทนา  การตั้งคําถามเพื่อสรางความรูสึกรวมของผูอาน  3. กลวิธีการ
แสดงผลของการกระทํา  4. กลวิธีการสรางอารมณขัน  ประกอบดวย  กลวิธีการยั่วลอ  กลวิธีการ
เขียนลอวรรณกรรม  และกลวิธีการใชภาษา  รวมถึง 5. กลวิธีการสรางความสงสัยใครรู 
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คุณคาตอเยาวชนผูอาน  ไดแก  คุณคาดานสังคม ประกอบดวยการปลูกฝงคุณลักษณะที่พึงประสงค
แกเด็กและเยาวชน   การใหความรูดานสังคม  และการสรางจิตสํานึกดานความสําคัญของครอบครัว  
รวมทั้งคุณคาดานภาษา ไดแก การเรียนรูลักษณะภาษาถิ่น  และการใชโวหารที่เหมาะสม 2. คุณคา
ตอวงการวรรณกรรมเยาวชนของไทย  กลาวคือการจัดประกวดรางวัลนายอินทรอะวอรดทําใหเกิด
นักเขียนหนาใหมในวงการวรรณกรรมเยาวชนของไทยมากขึ้น  และยังชวยกระตุนใหเกิด
วรรณกรรมที่มีเน้ือหาหลากหลายขึ้นดวย 
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 This thesis is aimed to study the didactic aspects, the narrative techniques and the 

values presented in Naiin Award’s Young People Literature from 2001-2004. 7 titles, which 

are considered in this thesis, are Dek Ying Nang Fah , Som See Muang , Prasart Kratai 

Jan, Krut Noi , Chaochai Mai Wiset , Dek Ying Suan Kafae and Matchanu Phachonphai 

 The result of the study indicates that the didactic approaches presented in Naiin 

Award’s Young People Literature can be categorized into 3 aspects. Firstly, the ethical and 

moral aspects which are idealistic qualities such as respect of people and emotional 

maturity. Secondly, the social aspects consist of the ability to accept and adjust themselves 

to people and social conditions in general, the learning of undesired behaviors in people, 

and the problem solutions. Thirdly, aspects are concerned the importance of family bond 

and the responsibilities expected of family members. 

 The narrative techniques commonly used in Naiin Award’s Young People Literature 

are categorized into 5 approaches. First technique is the setting of real and fictional 

situations as examples of lessons learned. Second technique is the questioning in order to 

clarify moral lessons or to arouse the participation of the readers. Third technique is the 

displaying consequence of actions. Fourth technique is the conveyance of humor, for 

example, mimicry, parody, the use of wordplay and foreign languages. The last technique is 

the arousing of curiosity by the intended ambiguity in dialogues.  



 The values of Naiin Award’s Young People Literature can be divided into 2 aspects: 

1) the social values for young readers – in the term of the stimulation of social 

consciousness, the adjustment of ideal personality, the enhancement of Thai language 

skills, and the provoking of wisdom and critical thinking skills. 2) The values for young 

people literature market in Thailand. In other words, the existence of Naiin Award provides 

the good opportunity for aspiring amateur writers who win award to become career writers. 

In addition, the award generates the variety in contents and narrative styles among young 

reader literature. 
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 ปริญญานิพนธฉบับน้ี  สําเร็จลุลวงไดดวยดีเพราะไดรับความกรุณาจากรองศาสตราจารย
สุภา  ปานเจริญ  ประธานควบคุมปริญญานิพนธ  ผูชวยดูแลใหคําแนะนําและใหขอคิดที่เปน
ประโยชนแกผูวิจัยมาโดยตลอด  รวมทั้งอาจารยอัจฉรา  ประดิษฐ  กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ  
ที่ใหคําแนะนําในการปรับแกงานอันเปนประโยชนอยางมาก  ตลอดจนผูชวยศาสตราจารยชวนพิศ  
อิฐรัตน  ประธานในการสอบปากเปลา  อาจารย ดร.พรธาดา  สุวัธนวนิช  กรรมการแตงตั้งเพ่ิมเติม  
ผูชวยแกไขขอบกพรองและใหขอเสนอแนะอันเปนประโยชนเพ่ือใหปริญญานิพนธฉบับน้ีมีความ
สมบูรณยิ่งขึ้น  ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งและขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ที่น้ี 
 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยภาควิชาภาษาไทยและภาษาตะวันออกที่ไดประสิทธิ์
ประสาทความรูดานวรรณคดีและวรรณกรรม รวมถึงคณาจารยสาขาวิชาวรรณกรรมสําหรับเด็กทุก
ทานที่ไดมอบความรูตางๆ เกี่ยวกับหนังสือเด็กและเยาวชน  ตลอดจนประสบการณที่มีคุณคาแก
ผูวิจัย  ทําใหผูวิจัยสามารถนํามาประยุกตในการทําปริญญานิพนธฉบับน้ีไดเปนอยางดี 
 ขอกราบขอบพระคุณครอบครัวที่เปนกําลังใจมอบความรักและความปรารถนาดีใหแก
ผูวิจัยเสมอมา  จนทําใหประสบความสําเร็จในการศึกษาครั้งน้ี 
 ขอขอบพระคุณนักเขียนวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดทุกทาน   
บรรณาธิการฝายหนังสือเลมของสํานักพิมพในเครือบริษัทอมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลิชชิ่ง จํากัด
(มหาชน) ทั้งแพรวสํานักพิมพ และสํานักพิมพแพรวเยาวชน คุณนภาพร  พิทยวราภรณ   
กัลยาณมิตรผูใหความชวยเหลือดานขอมูลและเปนกําลังใจใหผูวิจัยมุมานะทําปริญญานิพนธฉบับน้ี
จนสําเร็จ 
 สุดทายนี้ขอขอบคุณ คุณจีรภัทร  อาดนารี  คุณดวงเดือน  พัฒนวิริยะเวช  คุณวิมลมาศ  
จันทรขจร  เพ่ือนรวมชั้น  คุณเดชา  บินอามัด  และรองศาสตราจารยทินกร  กาษรสุวรรณ ผูมีสวน
ชวยเหลือและผลักดันใหผูวิจัยสําเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท 
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บทที่  1 
บทนํา 

  
ภูมิหลัง 
 

“เด็กและเยาวชน”  เปนรากฐานที่สําคัญที่สุดตอการพัฒนาสังคม  ตั้งแตอดีต  จวบจน
ปจจุบัน  และเปนหลักสําคัญในการสรางอนาคตของการพัฒนาประเทศชาติ  โดยเฉพาะอยางยิ่ง
กลุมเด็กและเยาวชนชวงอายุระหวาง 8-18 ป  เน่ืองจากเด็กและเยาวชนในวัยน้ีเปนวัยแหงการ
เรียนรูและสั่งสมประสบการณ  ทั้งจากประสบการณตรงและประสบการณออมที่ไดรับรูผานสื่อหลาย
รูปแบบ   

 หนังสือหรือวรรณกรรมเปนการสื่อสารประสบการณอันมีคุณคาแกเด็กและเยาวชนผูกําลัง
ใฝหาความรู  ดังที่ รพีพรรณ  พัฒนาเวช  (2550: 94)  ไดกลาวถึงความสําคัญของวรรณกรรม
เยาวชนและกลุมเปาหมายของการอานวรรณกรรมเยาวชนวา 
 

  วรรณกรรมเยาวชน  เด็กๆ   ควรอานไดอยางเพลิดเพลินเชนเดียวกับการไดอานหนังสือการตูน 
 ไมตองคํานึงวาจะไดรับความรูหรือไม เนื้อหาในวรรณกรรมเยาวชนสวนใหญพูดถึงความงาม  ความรัก 
 ความผูกพัน และความสามัคคี มีน้ําใจ  และการผจญภัย นําเสนอเรื่องราวอยางสนุกสนาน  มองโลกใน 
 แงดีจากมุมมองและความรูสึกของตัวละครที่เปนเด็กอยูในวัยเดียวกับผูอานคือกลุมเด็กโตจนถึงเยาวชน 
  วรรณกรรมเยาวชนชั้นดีจํานวนมาก    ไดรับการตีพิมพซ้ําแลวซ้ําอีกเปนเวลายาวนานนับสิบ ๆ 
 ป เผยแพรออกไปทั่วโลก รวมท้ังภาษาไทยดวย จึงเปนโอกาสดีที่เด็กๆ ของเราก็จะสามารถหามาอาน 
 กันได และกุลมหนังสือวรรณกรรมเยาวชนเหลานี้ ไมเพียงเหมาะสําหรับเด็กๆ เทานั้น ผูใหญอยางเราๆ 
  ก็ควรหามาอานเปนอยางยิ่งเพ่ือใหเขาใจความนึกคิด อารมณ ความรูสึก ความวิตกกังวลตางๆ  รวมท้ัง 
 จินตนาการของเด็กวัยนี้... 
 

 จากคํากลาวของรพีพรรณแสดงใหเห็นวา  วรรณกรรมสําหรับเยาวชนเปนการสื่อสาร
ประสบการณที่มีคุณคาใหผูอานหลายวัยโดยไมจํากัดกลุมผูอานอยูเพียงแควัยเด็กตอนโตถึงเยาวชน
เทานั้น  แตผูใหญทั่วไปก็สามารถอานเพื่อความบันเทิง  หรือเพ่ือทําความเขาใจความรูสึกนึกคิดและ
จินตนาการของเด็กและเยาวชนได  เชนเดียวกับที่ คุณหญิงแมนมาศ  ชวลิต  ประธานสมาพันธ
องคกรเพื่อพัฒนาหนังสือและการอาน (2542: 23-26) กลาวถึงประโยชนและผลที่คาดวาจะไดรับ
จากโครงการคัดสรรหนังสือดีสําหรับเด็กและเยาวชนวา 
 

  ผลที่คาดวาจะไดรับ   เราหวังวาเด็กและเยาวชนไทยจะมีรายการหนังสือดีที่เหมาะสมตอการสง- 
 เสริมนิสัยรักการอาน   สํานักพิมพตาง ๆ  หันมาสนใจ  คิดผลิตหนังสือที่ดีมีประโยชนสําหรับเด็กและ 
 เยาวชนมากขึ้น    ครูและผูปกครองจะมีแนวทางในการเลือกซื้อหนังสือที่ดีและมีประโยชนแกเด็กและ 
 เยาวชน   ประชาชนในประเทศจะหันมาสนใจการอานของเด็กมากขึ้น    รวมท้ังยังเปนแนวทางในการ 
 สงเสริมกิจกรรมหองสมุดเพ่ิมขึ้น และเปนแนวทางในการเรียกรองใหรฐับาลสนใจที่จะสงเสริมการอาน 
 ของเด็กและเยาวชนมากขึ้นอีกดวย... 
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 คํากลาวขางตนแสดงใหเห็นวาการอานวรรณกรรมที่ดีและเหมาะสมสําคัญสําหรับเด็กและ
เยาวชน  เม่ือสงเสริมใหเด็กและเยาวชนมีนิสัยรักการอานแลว ก็จะสงผลในการกระตุนใหเกิดการ
พัฒนาในแวดวงการผลิตหนังสือหรือวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชน  โดยเฉพาะในสวนของ
สํานักพิมพที่ตองคัดเลือกบุคลากรผูมีคุณภาพเพื่อการสรางสรรควรรณกรรมที่ดี  และเขาถึงความ
ตองการของเด็กและเยาวชนอยางแทจริง  เพ่ือใหเด็กและเยาวชนสามารถนําเอาสาระที่ไดจาก
วรรณกรรมที่ดีเหลานั้นมาประยุกตใหเกิดประโยชนในการดําเนินชีวิต   
 ปจจุบันหนวยงานตาง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนตางใหความสําคัญตอการสรางสรรค
วรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนอยางมาก  ดังที่ กรมวิชาการไดสํารวจนโยบายการผลิตหนังสือ
ในรายงานการวิจัยเรื่องสภาพการผลิตและพัฒนาหนังสือเด็กวา  การที่จะพัฒนาสภาพการผลิต
หนังสือหรือวรรณกรรมไดน้ันตองอาศัยองคประกอบสําคัญ  (2541: 73)   คือ 
 

   1. การจัดแสดงหนังสือ   
   2. การสํารวจสภาพการใชและยอดขายหนังสือ   
   3. การจัดอบรมเกี่ยวกับการพัฒนาหนังสือสําหรับเด็กและเยาวชน    
   4. การสนับสนุนพัฒนาหองสมุดโรงเรียนรวมกับองคกรเอกชน 
   5. การใหงบประมาณสนับสนุน   
   6. การจัดประกวดหนังสือสําหรับเด็กและเยาวชน  

 

 จากรายงานการวิจัยขางตนพบวา  การจัดประกวดหรือมอบรางวัลใหแกหนังสือและผู
สรางสรรควรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชน  ตามนโยบายการผลิตหนังสือสําหรับเด็กและเยาวชน
น้ัน  เปนเครื่องยืนยันประการสําคัญวาการจัดประกวดของแตละสถาบันเปนการสงเสริมการผลิต
หรือสรางสรรควรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนใหมีคุณภาพได  ดังจะสังเกตไดจากในปจจุบันมี
การตั้งรางวัลวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนโดยหลายสถาบัน เพ่ือมอบแกผูสรางสรรค
วรรณกรรมที่มีคุณคาแกเด็กและเยาวชน   อาทิ   รางวัลจากคณะกรรมการพัฒนาหนังสือแหงชาติ  
ซ่ึงเปนรางวัลของหนวยงานรัฐบาล  และรางวัลจากหนวยงานเอกชนทั้งบริษัทและสํานักพิมพตาง ๆ 
ไดแก  รางวัลแวนแกว  รางวัลเซเวนบุคสอวอรด  รางวัลรักลูกอวอรด  และรางวัลนายอินทร 
อะวอรด เปนตน   
 รางวัลนายอินทรอะวอรดจัดเปนรางวัลสําคัญรางวัลหน่ึงของภาคเอกชนที่ตั้งขึ้นโดย  
บริษัท  อมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชชิ่ง จํากัด (มหาชน)  เปนรางวัลที่จัดขึ้นเพ่ือกระตุนการ
สรางสรรควรรณกรรมที่มีคุณภาพหลากหลายประเภท  รวมไปถึงประเภทวรรณกรรมเยาวชน  
รางวัลน้ีเปนรางวัลที่นาสนใจเพราะเปนการเปดโอกาสใหนักประพันธหนาใหมสงผลงานเขาประกวด  
ซ่ึงตามกติกาการประกวดระบุไววา  “...ตองเปนเรื่องแตงขึ้นใหมสําหรับใหเยาวชนอาน  มีเน้ือหา
สงเสริมจินตนาการ  อีกทั้งยังตอง ไมเนนการสอน...” (2547: ไมปรากฏเลขหนา)   เพ่ือชิงโล
ประกาศเกียรติคุณพระราชทานจากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี  ซ่ึงพระองค
ทรงใหความสนพระทัยและทรงมอบโลพระราชทานเพื่อเปนเกียรติและเปนกําลังใจแกนักประพันธ
วรรณกรรมรุนใหมใหสรางสรรควรรณกรรมที่ดี  โดยเริ่มจัดประกวดครั้งที่ 1 ตั้งแตป พ.ศ. 2543  
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ตอเน่ืองมาจนถึงครั้งที่ 9 ประจําป พ.ศ. 2551   ซ่ึงรางวัลนายอินทรอะวอรดนับวามีความแตกตาง
จากรางวัลของหนวยงานอ่ืน ๆ  ที่มักมุงเนนเกณฑการตัดสินรางวัลวาตองมีจุดประสงคในการสอน
เด็กและเยาวชนอยางชัดเจน  และผูไดรับรางวัลสวนใหญมักเปนผูที่เคยมีผลงานทางวรรณกรรม
ดีเดนมาแลว  

 แมวารางวัลประเภทวรรณกรรมเยาวชนของรางวัลนายอินทรอะวอรด  จะชี้ชัดวาไมเนน
เรื่องของการสอน  แตสาระคําสอนกลับสอดแทรกอยางแนบเนียนในเนื้อหา  ทั้งน้ีเม่ือกลาวถึง  
“สาระคําสอน”  ผูวิจัยหมายความโดยกวางถึงคําสองคํา  ไดแก  คําวา  “สาระ” คือ  สวนสําคัญหรือ
ใจความสําคัญ  (ราชบัณฑิตยสถาน.  2542: 1183)  และคําวา “คําสอน” คือ สิ่งที่เปนความรู   ที่สั่ง
สมมาจากประสบการณ  การคนควาหรือจากการเลาเรียนของผูสอน  (ราชบัณฑิตยสถาน.  2542: 
232) จึงทําใหคําวา  “สาระคําสอน”  ในที่น้ีหมายถึง  สวนสําคัญหรือใจความสําคัญของสิ่งที่เปน
ความรูตาง ๆ ที่ผูสอนหรือผูประพันธตองการถายทอดแกผูอาน   ซ่ึงสาระคําสอนดังกลาวปรากฏใน
เน้ือหาของวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลนายอินทรอะวอรดอยางมีชั้นเชิง เน่ืองจากผูจัดประกวด
รางวัลน้ีเขาใจความสําคัญของความตองการพื้นฐานที่แทจริงของเด็กและเยาวชนวา  เด็กและ
เยาวชนนั้นมิไดชอบการสอนสั่งอยางตรงไปตรงมานัก  ดังที่ กาญจนา  คําสุวรรณและนิตยา  
เสารัมณี  (2524: 84)   ไดกลาวอางถึงทฤษฎีของเปยเจท  ขั้นพัฒนาการทางความคิด  ความเขาใจ
ของชวงวัยที่ 3  คือ  Concrete  Operational  Period หรือ  ชวงอายุ 7-11 ป วา  เด็กและเยาวชน
สวนใหญสามารถทําความเขาใจเรื่องราวตาง ๆ ไดเม่ือมีความคิดเปนอิสระ  และไมชอบการสั่งสอน
โดยตรง  จึงสงผลใหผูประพันธตองรูจักสรางกระบวนการนําเสนอสาระคําสอนตาง ๆ เพ่ือเด็กและ
เยาวชนจะไดไมปดกั้นตนเองจากการรับรูคําสอน  และอาจนําคําสอนนั้นไปปฏิบัติในชีวิตได   
 ดวยเหตุน้ีผูสรางสรรควรรณกรรมสําหรับเยาวชนจึงตองใชกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอน
แกเด็กและเยาวชนอยางแนบเนียน  จนดูคลายกับไมเปนการจงใจสั่งสอนหรือชี้นําเด็กและเยาวชน
จนเกินไป  เพราะอาจทําใหผูอานคือเด็กและเยาวชนเกิดความรูสึกตอตานหรือเบื่อหนายตอคําสอน
น้ัน ๆ ได   แตผูประพันธควรสอดแทรกสาระคําสอนตาง ๆ ที่เปนประโยชนแกเด็กและเยาวชนผาน
กระบวนการหรือกลวิธีที่มีชั้นเชิง  ดังเชน อุดม  หนูทอง (2528: 75)  กลาวถึงกลวิธีการสอนใน
วรรณกรรมไวดังน้ี 
 

  …กลวิธีสอนที่ปรากฏในวรรณกรรม  จําแนกได  6  วิธ ี คือ 
   1. สอนอยางตรงไปตรงมา 
   2. สอนโดยยกนิทานหรืออุทาหรณประกอบ 
   3. สอนโดยอางอิงส่ิงที่ชาวบานเชื่อถือศรัทธา 
   4. สอนโดยแสดงผลตอบแทนการกระทํา 
   5. สอนโดยวิธีหนามยอกเอาหนามบง 
   6. สอนโดยแสดงโวหารใหตีความเอาเอง… 
 

 กลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนทั้ง  6 ประการขางตน  ถือเปนกลวิธีการนําเสนอสาระคํา
สอนที่รวมสมัย  เน่ืองจากกลวิธีตาง ๆ น้ียังปรากฏใชในกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนของ
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วรรณกรรมปจจุบันอยู  ดังน้ันผูสรางสรรควรรณกรรมสําหรับเยาวชนจึงอาจประยุกตกลวิธีขางตนใน
การนําเสนอสาระคําสอนในวรรณกรรมที่เหมาะแกความตองการของเด็กและเยาวชนนักอานใน
ปจจุบันได  
 วรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดมีการสอดแทรกสาระคําสอนผานกลวิธีการ
นําเสนอสาระคําสอนที่นาสนใจ คือ  การสอนแบบไมเนนการสอน ทําใหวรรณกรรมเยาวชนรางวัล
นายอินทรอะวอรดเปนวรรณกรรมเยาวชนรางวัลหน่ึงในยุคปจจุบันที่ควรคาแกการศึกษา    
โดยเฉพาะอยางยิ่งดาน  “สาระคําสอน”  ซ่ึงมีความเชื่อมโยงถึงกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอน  และ
คุณคาของสาระคําสอนนั้น ๆ ดังที่ร่ืนฤทัย  สัจจพันธุ  (2544: 4-5)  หน่ึงในคณะกรรมการตัดสิน
รางวัลนายอินทรอะวอรด  เขียนแสดงความคิดเห็นในคํานําจากกรรมการใน  สมสีมวง  วรรณกรรม
เยาวชนที่ไดรับรางวัลยอดเยี่ยมจากรางวัลนายอินทรอะวอรดประจําป 2544  วา 
   

  ...วรรณกรรมเรื่องนี้ทําใหผูอานตระหนักในคุณคาของจินตนาการความฝนวา   หากปราศจาก 
 ความฝนแลวไซร  ชีวิตมนุษยจะแหงแลง หยาบกระดาง ไรสีสัน   ไรจุดหมาย  ไรอารมณและไรสุข 
 เพียงใด...การใชลีลาการเขียนแบบแฟนตาซีทําใหวรรณกรรมเยาวชนเรื่องนี้มีตัวละครและเหตุการณ 
 มหัศจรรยไกลเกินความจริง ออกไปสูอาณาจักรความฝนที่เว้ิงวางไรขอบเขต แตกลับเปนการผจญภัย 
 ที่กระตุนประสบการณทางอารมณของผูอานไดไมส้ินสุด...   เชื่อกันวาวรรณกรรมเยาวชนที่ดีตองไม 
 เขียนเพ่ือสอนกันตรงๆ  แตกระนั้นเราไมอาจปฏิเสธคุณคาของสมสีมวงที่ใหขอคิดดี ๆ  แกเด็กและ 
 ผูใหญ...โดยเรื่องราวทั้งหมดถูกนําเสนออยางสนุกสนานดวยภาษาสละสลวย  แทรกอารมณขันโดย 
 ไมตองมีบทตลก ผูอานจึงไดรับสาระและความรื่นรมยเต็มหัวใจ... 

 

 คํานําจากตัวแทนกรรมการขางตนยืนยันใหเห็นความสําคัญของการผสานกลมกลืน
ระหวางสาระคําสอน  และกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอน  ตลอดจนคุณคาของสาระคําสอนอันทําให
วรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดควรคาแกการศึกษา  นอกจากนี้สาระคําสอนที่
สอดแทรกในวรรณกรรมอาจมีสวนชวยหลอหลอมใหเด็กและเยาวชนเกิดทัศนคติอันดี  มีโลกทัศนที่
กวางไกลและพัฒนาเปนเด็กและเยาวชนที่มีคุณภาพได  ซ่ึงสําคัญมากสําหรับผูที่จะกาวไปพัฒนา
สังคมอยางสรางสรรค 
 ดวยความสําคัญของสาระคําสอนและความนาสนใจของรางวัลวรรณกรรมสําหรับเด็กและ
เยาวชนดังกลาวมาแลวขางตน  ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนที่ไดรับ
รางวัลจากหนวยงานเอกชน  คือ  “รางวัลนายอินทรอะวอรด”  และตั้งประเด็นการศึกษาโดยเนน
เรื่อง  “สาระคําสอน”  “กลวิธีการนําเสนอสาระคําสอน”  และ  “คุณคาของสาระคําสอน”  ที่ปรากฏใน
วรรณกรรมเหลานั้น  เน่ืองจากเห็นวาเปนเรื่องที่สําคัญและเปนประโยชนตอกลุมเปาหมายคือเด็ก
และเยาวชน 
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ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 

 เพ่ือวิเคราะหวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรด  ชวงป พ.ศ. 2544-2547  ใน
ประเด็นตาง ๆ ดังน้ี   
 1. สาระคําสอนที่ปรากฏในวรรณกรรม 
 2. กลวิธีการนําเสนอสาระคําสอน 
 3. คุณคาของสาระคําสอน  
 
ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
 

 การศึกษา  “สาระคําสอนที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรด ชวงป 
พ.ศ. 2544-2547”  ในเชิงวิเคราะห   ทําใหเห็นสาระคําสอนที่ปรากฏในวรรณกรรมและรูถึงกลวิธี
การนําเสนอสาระคําสอนที่เหมาะสมกับความตองการของเด็กและเยาวชนในยุคปจจุบัน  ซ่ึงอาจ
นําเสนอเปนแนวทางแกผูที่สนใจสรางสรรควรรณกรรมสําหรับเยาวชนในยุคปจจุบันได ทั้งยังทําให
ผูอานตระหนักถึงคุณคาของสาระคําสอนที่สอดแทรกอยูในวรรณกรรมเยาวชนยิ่งขึ้น 
 
ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 

 การศึกษาวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดนี้  จะศึกษาวรรณกรรมที่ไดรับ
รางวัลนายอินทรอะวอรดเฉพาะประเภท  “วรรณกรรมเยาวชนยอดเยี่ยม”  และ  “วรรณกรรม
เยาวชนรางวัลพิเศษ”  ตั้งแตการมอบรางวัลในครั้งที่ 2 - ครั้งที่ 5  ของการประกวด   คือ  ป พ.ศ. 
2544-2547  รวมทั้งหมด  7 เรื่อง  (เน่ืองจากการจัดประกวดครั้งที่  1  ประจําป  2543 จัดประกวด
เฉพาะงานเขียนประเภท  “สารคดี”  และการจัดประกวดครั้งที่  6-9  ประจําป 2548-2551  รางวัล
ประเภท  “วรรณกรรมเยาวชน”  ไมมีผลงานใดผานเกณฑการตัดสิน)  ไดแก 
 

  1. เด็กหญิงนางฟา โดย ดาราราย  (รางวัลวรรณกรรมเยาวชนยอดเยี่ยม  
ประจําป 2544) 
 

  2. สมสีมวง  โดย ดาวกระจาย  (รางวัลวรรณกรรมเยาวชนยอดเยี่ยม ประจําป 2544) 
 

  3. ปราสาทกระตายจันทร  โดย จันทรเจา (รางวัลวรรณกรรมเยาวชนยอดเยี่ยม 
ประจําป 2545) 
 

  4. ครุฑนอย  โดย คอยนุช  (วรรณกรรมเยาวชนรางวัลพิเศษ ประจําป 2545) 

  5. เจาชายไมวิเศษ  โดย ปรีดา  อัครจันทโชติ  (รางวัลวรรณกรรมเยาวชนยอดเยี่ยม 
ประจําป 2546) 
 

  6. เด็กหญิงสวนกาแฟ  โดย เม นอยนาเวศ (วรรณกรรมเยาวชนรางวัลพิเศษ 
ประจําป 2546) 
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  7. มัจฉานุผจญภัย  โดย ฯคีตกาล (วรรณกรรมเยาวชนรางวัลพิเศษ ประจําป 2547) 
 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 

 วรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรด  หมายถึง  หนังสือประเภทบันเทิงคดี
สําหรับผูอานที่เปนเด็กและเยาวชน  ชวงอายุระหวาง 8-18 ป  ซ่ึงไดรับรางวัลนายอินทรอะวอรดที่
จัดตั้งโดยบริษัท  อมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลิชชิ่ง  จํากัด  (มหาชน)  

 วรรณกรรมเยาวชนยอดเยี่ยม คือ วรรณกรรมที่มีคุณภาพดีเดนไดรับรางวัลชนะเลิศ
พรอมโลพระราชทานจากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี และเงินรางวัล 50,000 

บาท รวมถึงไดรับคาลิขสิทธิ์ในการจัดพิมพผลงานในนามสํานักพิมพในเครืออมรินทร 
 วรรณกรรมเยาวชนรางวัลพิเศษ  คือ  รางวัลรองชนะเลิศที่มีสิทธิ์ไดรับพิจารณาผลงาน
เพ่ือจัดพิมพพรอมไดรับคาลิขสิทธิ์ในการจัดพิมพ   
 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 

 1. ศึกษาวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดทั้ง 7 เรื่องอยางละเอียด 
 2. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสาระคําสอน  กลวิธีการนําเสนอสาระคําสอน    
คุณคาของสาระคําสอนที่ปรากฏในวรรณกรรม  และรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับวรรณกรรมสําหรับเด็ก
และเยาวชนที่ไดรับรางวัลจากสถาบันตาง ๆ เพ่ือเปนแนวทางในการวิเคราะห 
 3. วิเคราะหสาระคําสอนที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรด 
 4. วิเคราะหกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนาย
อินทรอะวอรด 
 5. วิเคราะหคุณคาของสาระคําสอนที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทร 
อะวอรด 
 6. เสนอผลการศึกษาแบบพรรณนาวิเคราะห 
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บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยครัง้น้ี  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ  และไดนําเสนอตาม
หัวขอตอไปน้ี 
 

 1. เอกสารที่เกี่ยวของกับการศึกษาคนควา 
  1.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนที่ไดรับรางวัลจาก 
สถาบันตาง ๆ  
  1.2 เอกสารที่เกี่ยวของกับสาระคําสอน 

  1.3 เอกสารที่เกี่ยวของกับกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอน 
  1.4 เอกสารที่เกี่ยวของกับคุณคาของวรรณกรรม 

 2. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษาคนควา 
  2.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนที่ไดรับรางวัลจาก 

สถาบันตาง ๆ  
  2.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับสาระคําสอนและกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอน 
  2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับคุณคาของวรรณกรรม 
 

1.  เอกสารที่เก่ียวของกับการศึกษาคนควา 
 

 1.1 เอกสารที่เก่ียวของกับวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนที่ไดรับรางวัลจาก
สถาบันตาง ๆ  

 

 การจัดประกวดเพื่อมอบรางวัลแกวรรณกรรมหรือผูสรางสรรควรรณกรรมดีเดน  เปน
กลวิธีหน่ึงของการพัฒนาหนังสือดีที่นาอาน  เน่ืองจากเปนการสงเสริมใหเกิดการผลิตวรรณกรรมที่มี
คุณคา มีมาตรฐาน ทั้งดานเนื้อหา  สาระ  จริยธรรม และความบันเทิง  รวมถึงเปนการยกยองและให
กําลังใจแกผูประพันธเพ่ือกระตุนใหผูประพันธผลิตวรรณกรรมที่ดี  อีกทั้งเปนการใหสํานักพิมพไดมี
สวนรวมในการเผยแพรวรรณกรรมที่มีคุณคาดวย  (กัลยา  ยวนมาลัย. 2539: 177)   
 รางวัลวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนนั้นเริ่มตนมีขึ้นตั้งแต พ.ศ. 2465   ตามที่หทัย
ตันหยง  (2525 : 481-493)  ไดศึกษาถึงเรื่องของรางวัลสําหรับวรรณกรรมซึ่งสรุปไดวา  รางวัล  
Newbery  แหงประเทศสหรัฐอเมริกาเปนรางวัลแรกของวงการวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชน  
ซ่ึงสมาคมหองสมุดแหงอเมริกาไดจารึกเกียรติยศชื่อของ John  Newbery  ชาวอังกฤษ  เน่ืองจาก
เขาเปนผูสรางแบบฉบับหนังสือสําหรับเด็กยุคใหมอยางแทจริง  รางวัลน้ีจึงจัดขึ้นเพ่ือมอบใหแกผู
แตงหนังสือสําหรับเด็กยอดเย่ียมที่มอบตั้งแต พ.ศ.2465  จนถึงปจจุบัน  จากน้ันจึงมีรางวัล  
Caldecott  มอบใหแกนักเขียนภาพประกอบหนังสือสําหรับเด็กยอดเยี่ยมเปนประจําทุกป  ซ่ึง
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หองสมุดอเมริกาตั้งรางวัลน้ีขึ้นเพ่ือเปนเกียรติแก  Randolph  Caldecott  ชาวอังกฤษผูไดรับการยก
ยองวาเปนราชาแหงภาพประกอบหนังสือสําหรับเด็กเนื่องจากความทุมเทในการสรางภาพประกอบ
สําหรับเด็ก  และการนําเสนอภาพประกอบที่มีความวิจิตร  สมบูรณแบบ อีกทั้งมีชีวิตชีวาดวย 
 หลังจากที่อเมริกาสงเสริมบทบาทของผูประพันธในการมอบรางวัลทั้งสองเพื่อเปนเกียรติ
และเปนกําลังใจแกผูเขียน  ไมนานนักอังกฤษก็มีการสงเสริมวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชน
อยางจริงจัง ดวยการตั้งรางวัลหนังสือสําหรับเด็กและเยาวชนดีเดนโดยหนวยงานตาง ๆ หลาย
สถาบัน  อาทิ 
 รางวัล  Carnegie  Medal โดย British  Library  Association 
 รางวัล  Eleanor  Farjeon  Awards  โดย Children’s  Book  Circle 
 รางวัล  The Guardian Newspaper Awards  for  Children  Fiction  โดย หนังสือพิมพ  
The Guardian 
 รางวัล  Kate  Greenaway  Medal  โดย  British  Library  Association 

 รางวัล The  Times  Educational  Supplement  Information  Book  Awards  โดย
หนังสือพิมพ  The Times 

 รางวัล Whitbread  Awards  โดย  Booksellers  Association  of  Great  Britain  and  
Ireland 
 นอกจากนี้ประเทศอื่น ๆ ยังมีการตั้งรางวัลอีกหลายสถาบันเพ่ือสงเสริมการประพันธ
วรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนในประเทศของตน  ดังเชนประเทศฝรั่งเศสจัดมอบรางวัล  Prix  

Jeaunesse  เพ่ือมอบแดผูมีผลงานวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนดีเดน  หรือสหรัฐอเมริกามี
การจัดตั้งรางวัลตาง ๆ หลังจากมีการตั้งรางวัล  Newbery  และ  Caldecott  อีกมากมาย อาทิ   
 รางวัล  The  Laura  Ingalls  Wilder  Awards  โดย  Children’s  Services  Division  of  
American  Library  Association 
 รางวัล  The  Hans  Chirstian  Andersen  Prize  โดย  International  Board  on Books  for  
Young  People 
 รางวัล  Aiga  Children’s  Book  Show  โดย  American  Institute  of Graphic  Arts 

 รางวัล  Mildred  L. Batchelder  Awards  โดย  Children’s  Services  Division  of  
American  Library  Association 
 รางวัล  Irma  Simonton  Black  Awards  โดย Bank  Street  College  of  Education 

 รางวัล  Book  World  Children’s  Spring  Book  Festival  Awards  โดย Chicago  
Tribune   
 รางวัล  Boston  Globe – Hornbook  Awards  โดย  The  Boston  Globe 

 รางวัล The  Brookln  Art  Books  for  Children  Citation  โดย  Brookln  Museum   

 รางวัล  Lewis  Carroll  Shelf  Awards  โดย  Wisconsin  University 
 รางวัล  Jane  Addams  Book  Awards  โดย  Jane  Addams  Peace Association 

 ประเทศแคนาดามีรางวัลสงเสริมวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชน  คือ  Canadian  

Library Awards  Book  of  The  Year  Book  for  Children  ซ่ึงเปนรางวัลสําหรับวรรณกรรม
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ภาษาอังกฤษ  และรางวัล Amelia  Frances  Howard – Gibbon  Medal  อันเปนรางวัลสําหรับ
วรรณกรรมภาษาฝรั่งเศส  ทั้งสองรางวัลตั้งโดย Canadian Library  Association  นอกจากนี้ใน
ประเทศออสเตรเลียก็มีการตั้งรางวัล  Australian  Book  of  The  Year  Awards  ซ่ึงอยูภายใตการ
บริหารงานของ  Australian  Children’s  Book  Council   

 นอกเหนือจากประเทศในแถบยุโรปและอเมริกาหรือออสเตรเลียที่มีการสงเสริมการ
สรางสรรควรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชน  ในรูปแบบของการมอบรางวัลแกนักเขียนหรือนักวาด
ภาพประกอบแลว  ประเทศในแทบเอเชียทั้งญี่ปุนและอินเดียก็มีการสงเสริมดานวรรณกรรมสําหรับ
เด็กและเยาวชนเชนเดียวกัน  ดังที่ประเทศอินเดียตั้งรางวัล  Shanka  Awards  เพ่ือมอบแกผูสราง
วรรณกรรมดีเดนของเอเชีย  หรือรางวัลนอมา Noma (ฉวีวรรณ  คูหาภินันทน.  2527: 245) ที่จัดตั้ง
โดยศูนยวัฒนธรรมแหงเอเชีย  ประเทศญี่ปุน  เพ่ือสนับสนุนผูวาดภาพประกอบหนังสือสําหรับเด็กที่
มีผลงานดีเดน  และสงเสริมผูวาดภาพประกอบที่ไมมีโอกาสแสดงผลงานนอกประเทศ  เปนตน 
 เชนเดียวกับประเทศไทยที่ผูผลิตวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนทั้งภาครัฐบาลและ
เอกชนตางตระหนักถึงความจําเปนและความสําคัญในการใช  “รางวัลวรรณกรรม”  เปนเครื่องมือ
หน่ึงในการสงเสริมการสรางสรรควรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนที่มีคุณภาพ  เพ่ือเปนกําลังใจ
ในการสรรคสรางผลงานของนักประพันธสืบตอไป  แวดวงวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนจะไดมี
การเคลื่อนไหวและมีการพัฒนาผลงานใหเหมาะสมและเกิดประโยชนตอเด็กและเยาวชนอันเปน
กลุมเปาหมาย   
 รางวัลวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนของไทยมีหลายสถาบันเปนผูกอตั้ง  ดังที่
นวลจันทร  รัตนากรและคณะ  (2522: 11-127)   ไดประมวลรายชื่อและประวัติรางวัลวรรณกรรมใน
ประเทศชวงระหวางป พ.ศ. 2450-2522  โดยสรุปเฉพาะประเภทที่เกี่ยวกับเด็กและเยาวชนวามี
มากมาย   อาทิ   รางวัลการประกวดหนังสือแสดงพระพุทธศาสนาสําหรับสอนเด็กของ
ราชบัณฑิตยสถาน  รางวัลหนังสือดีขององคการยูเนสโก  รางวัลทางวรรณกรรมขององคการ ส.ป.อ.  
รางวัลการประกวดวรรณกรรมไทย  ธนาคารกรุงเทพ จํากัด  รางวัลหนังสือดีเดนประจําป  งาน
สัปดาหหนังสือแหงชาติ  รางวัลของคณะกรรมการสวัสดิการเด็ก  โดยสภาสังคมสงเคราะหแหง
ประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ  รางวัลหนังสือสําหรับเด็ก  โดยสมาคมภาษาและหนังสือแหง
ประเทศไทย  และรางวัลบัวหลวง ของธนาคารกรุงเทพ จํากัด  เปนตน 
 นอกเหนือจากรางวัลวรรณกรรมสาํหรับเด็กและเยาวชนไทยของสถาบันรัฐขางตนแลว  ใน
ปจจุบันก็ยังมีรางวัลวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนจากสถาบันอ่ืน ๆ อีกมากมายที่นาสนใจ  
โดยเฉพาะของภาคเอกชนที่มีเปาหมายเพื่อสงเสริมนักประพันธหนาใหม  รวมทั้งเพ่ือสงเสริมการ
สรางสรรควรรณกรรมในแงมุมที่แปลกใหม  เพ่ือใหเกิดความหลากหลายในดานความคิดและ
จินตนาการแกเด็กและเยาวชนไทยมากขึ้น 
 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเปนอัจฉริยะบุคคลพระองคหน่ึงใน
แวดวงวรรณกรรมสําหรับผูอานทั่วไปและสําหรับเยาวชน  ที่ไดรับการเทิดพระเกียรติวาบทพระราช
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นิพนธของพระองคในดานวรรณกรรมเยาวชนนั้นมีคุณลักษณะเดน  อันถือวาเปนหัวใจของการ
เขียนวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชน  ดังที่ นิลวรรณ  ปนทอง (ดาวรัตน  ชูทรัพย.  2546: 19-
25;  อางอิงจากนิลวรรณ  ปนทอง. 2544.  สตรีสาร. ไมปรากฏเลขหนา) ไดกลาวไววา  บทพระราช
นิพนธของพระองคมีลักษณะเดนอยู 3 ประการ  คือ 
 1.  ดานการใชภาษา  พระองคทรงมีเอกลักษณในการใชภาษาที่กะทัดรัด  เรียบงายและ
สื่อความหมายไดชัดเจน  รวมถึงมีความไพเราะสละสลวยและมีพลังในการสื่อสารซึ่งตรงกับลีลา
อารมณของเรื่อง 
 2.  ดานจิตวิทยาเด็กและเยาวชน  ในบทพระราชนิพนธของพระองค  เชน  เร่ือง แกวจอม
แกน  ฯลฯ  ทรงแสดงใหเห็นถึงความเขาใจจิตใจของเด็ก  ความจดจําและเขาถึงความใฝฝนในวัย
เยาว  โดยพระองคมิไดทรงนําเพียงเร่ืองราวความสนุกสนานในวัยเยาวของพระองคและผูอ่ืนมา
ถายทอดในเรื่องเทานั้น  ทวาทรงนําเสนอเรื่องราวตาง ๆ อยางที่เปนมุมมองของเด็ก  มิใชมุมมอง
ของผูใหญ  ดังนั้นเม่ืออานวรรณกรรมเยาวชนของพระองค  เด็กจึงรูสึกชื่นชอบและประทับใจ
เน่ืองจากคลายกับวาไดอานเรื่องราวของเพื่อนหรือของตนเอง  สวนผูใหญหากไดอานก็จะประหนึ่ง
วาไดยอนกาลเวลากลับไปเห็นอดีตของตนเอง 
 3.  ดานความเขาใจและเขาถึงศักดิ์ศรีแหงความเปนเด็ก  ขอน้ีจัดวาเปนสิ่งสําคัญที่ปรากฏ
อยูในบทพระราชนิพนธของพระองค  ทุกบริบทของวรรณกรรมทรงพระราชนิพนธแบบ  “ชี้แนะ”  
มิใชทรง  “ชี้นํา”  คือทรงเลาเรื่องราว  ปญหา  การแกไขและทางออกตาง ๆ ผานพฤติกรรมของตัว
ละครโดยมิไดทรงสรุปอยางชัดเจน  หากแตพระองคทรงชี้แนะและเปดโอกาสใหผูอานคือเด็กและ
เยาวชนไดคิดหาบทสรุปดวยตนเอง  เน่ืองจากพระองคทรงตระหนักและเขาพระทัยดีวา  “เด็กจะมี
ความสุขและภาคภูมิใจกับสิ่งที่เขาสามารถคิดคนไดดวยตัวเอง” 
 ดวยเหตุที่สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเปยมไปดวยพระ
อัจฉริยภาพดานการประพันธดังที่สรุปลักษณะเดนของบทพระราชนิพนธขางตน  ทําใหพระองคทรง
มีบทบาทตอแวดวงวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนอยางมาก  ดังจะเห็นไดจากการที่ทรงให
ความสนพระทัยตอการจัดโครงการมอบรางวัลวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนของบริษัทหรือ
สํานักพิมพตาง ๆ รวมทั้งบริษัท  นานมีบุคส  จํากัด  ซ่ึงทรงพระราชทานพระนามแฝง  “แวนแกว”  
เปนชื่อการจัดประกวดรางวัลวรรณกรรม  โดยมีการจัดประกวดทั้งประเภทวรรณกรรมสําหรับเด็ก
และเยาวชน  นวนิยาย  และสารคดี  และเริ่มการจัดประกวดขึ้นตั้งแตป พ.ศ. 2544 เปนครั้งแรก
จนถึงปจจุบันคือครั้งที่ 3 ประจําป พ.ศ. 2547 
 นอกจาก  “รางวัลแวนแกว”  ที่พระองคทรงเปนผู มีบทบาทสําคัญในการสงเสริม
วรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนของไทยแลว  “รางวัลนายอินทรอะวอรด” ของบริษัท  อมรินทรพ
ร้ินติ้งแอนดพับลิชชิ่ง  จํากัด (มหาชน)   ก็เปนอีกรางวัลหน่ึงที่พระองคทรงใหความสนพระทัยและ
ทรงมอบโลพระราชทานเพื่อเปนเกียรติและเปนกําลังใจแกนักประพันธวรรณกรรมรุนใหม  รางวัล
นายอินทรอะวอรดนี้เริ่มการจัดประกวดครั้งที่ 1 ตั้งแตป พ.ศ. 2543  ตอเน่ืองมาจนถึงครั้งที่ 9 
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ประจําป พ.ศ. 2551  ซ่ึง  “รางวัลนายอินทรอะวอรด”  เปนรางวัลที่มุงเนนการสงเสริมและคัดสรรนัก
ประพันธหนาใหมสูแวดวงวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชน 

 

 1.2  เอกสารที่เก่ียวของกับสาระคําสอน 
 

 “สาระคําสอน”  เปนองคประกอบสําคัญในการสรางสรรควรรณกรรมสําหรับเด็กและ
เยาวชน  เน่ืองจาก “สาระ” คือ  สวนสําคัญหรือใจความสําคัญ  (ราชบัณฑิตยสถาน. 2542: 1183)  
และ “คําสอน” คือ สิ่งที่เปนความรู  (ราชบัณฑิตยสถาน. 2542: 232)  ที่สั่งสมมาจากประสบการณ  
การคนควาหรือจากการเลาเรียนของผูสอน  จึงทําใหคําวา  “สาระคําสอน”  ในที่น้ีหมายถึง  สวน
สําคัญหรือใจความสําคัญของสิ่งที่เปนความรูตาง ๆ ที่ผูสอนหรือผูประพันธตองการถายทอดแก
ผูอาน   ซ่ึงใจความสําคัญของสิ่งที่เปนความรูเหลานี้ยอมเกิดประโยชนแกผูอานคือเยาวชนได  หาก
ผูอานรูจักนําใจความสําคัญดังกลาวไปประยุกตใชในชีวิต  ดังที่  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ  (2540: 132-134)  ไดสรางกรอบของสาระความรูในการพัฒนาสุนทรียภาพและลักษณะ
นิสัยสําหรับเด็กและเยาวชนไทยในยุคโลกาภิวัตน  ในโครงการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน  
(พัฒนากระบวนการเรียนรู) เพ่ือความพรอมสําหรับเยาวชนในฐานะกําลังคนรุนใหมที่จะนําการ
พัฒนาแผนดินไทยไปในทิศทางที่ถูกตอง  โดยสรุป  “สาระคําสอน”  วามีเปาหมายหลักคือ  ความ
ตองการสรางสมดุลระหวางความมั่งคั่งทางวัตถุ  ความเจริญงอกงามทางจิตใจและความอาทรตอ
ธรรมชาติ  ดังตอไปน้ี   
 

 1. เยาวชนตองพรอมที่จะเผชิญกับโลกแหงขาวสารหลากรูปแบบ 
 2. เยาวชนตองมีความเปนตัวของตัวเอง  โดยตองมีสติปญญาเพียงพอในการแยกแยะสิ่งดีงามออก 
จากความชั่วราย 
 3. เยาวชนตองเรียนรูที่จะปรับตัวเขากับโลกแหงการทํางานยุคใหม  ที่ยังคงตองอาศัยปจจัยพ้ืนฐาน  
คือ  ความขยัน  ความอดออม  ความอดทนและความซื่อสัตยสุจริต 
 4. เยาวชนตองรูจักความพอเพียงและรูจักหาวถีิทางแหงความสุขสงบทามกลางความสับสนวุนวาย 
 5. เยาวชนตองรูจักความมีวินัยและความมีระเบียบทางสังคม 
 6. เยาวชนตองรูจักคุณคาของการแบงปน 
 7. เยาวชนตองเรียนรูที่จะรักเพ่ือนมนุษยในทุกชนชาติ 
 8. เยาวชนตองรูจักปรับวิถีชีวิตตามกระแสโลกแตตองรูจักรักษาคุณคาของความเปนไทยไว 
 9. เยาวชนตองเรียนรูที่จะอนุรักษและฟนฟูความอุดมสมบูรณของธรรมชาติ    
 

 สาระคําสอนของศูนยพัฒนาการเรียนการสอนขางตนนั้นสอดคลองกับคํากลาวของ   
สุพัน  วิริยะพงศพานิช  (2545: 80-81)  ในขอสรุปที่กลาวถึงความเหมาะสมของการจัดลําดับการ
นําเสนอสาระความรูที่พึงมีในงานบันเทิงคดีสําหรับเด็กและเยาวชน  ซ่ึงแบงประเภทไดคือ  สาระคํา
สอนดานจริยธรรม  สาระคําสอนดานวิชาการ  และสาระคําสอนดานอ่ืน ๆ  อาทิ  การปรับตัว  หรือ
ความเจริญกาวหนาของเทคโนโลยี  เปนตน 
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 เชนเดียวกับที่ เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์  (2541: 12-20)  ไดกลาวไวในเรื่องของการ
พัฒนาเด็กและเยาวชนไปสูสังคมที่พึงประสงค  โดยสรุปสาระคําสอนที่ผูปกครองหรือผูใหญในสังคม
ควรรับผิดชอบบทบาทของตนเอง   ดวยการตอบสนองความตองการของเด็กและเยาวชนในดาน 
ตาง ๆ อาทิ   
 1.  ดานรางกาย  ไดแก  การใหเด็กและเยาวชนมีพัฒนาการทางรางกายที่สมบูรณ 
แข็งแรง   
 2.  ดานอารมณ  ไดแก  การตอบสนองอารมณเด็กและเยาวชนดวยการสอนใหเด็กและ 
เยาวชนไดเรียนรูถึงความรัก  ความเขาใจ  ความหวงใย  หรือการยอมรับ ฯลฯ เพ่ือเด็กและเยาวชน
จะไดพัฒนาเปนบุคคลที่มีอารมณในดานบวกและมีอารมณที่ม่ันคง 
 3.  ดานสติปญญา  ไดแก  ความเขาใจธรรมชาติการเรียนรูของเด็กและเยาวชน  เชน  
ความอยากรูอยากเห็น  ความอยากที่จะเรียนรูสิ่งแปลกใหมอยูเสมอ  โดยผูใหญตองรูจักการสอน
และกระตุนใหเด็กและเยาวชนเกิดการพัฒนาสติปญญา 
 4.  ดานสังคม  ไดแก  การสอนใหเด็กไดเรียนรูถึงการอยูรวมกันในสังคม  การมีสัมพันธ-
ภาพกับผูอ่ืนและเรียนรูประเพณีของสังคมตาง ๆ เพ่ือการเติบโตขึ้นเปนสวนหนึ่งของสังคมได 
 5.  ดานศีลธรรมและจริยธรรม  ไดแก  การสั่งสอนอยางมีเหตุมีผลดวยการใหเด็กและ
เยาวชนรูจักเรียนรูจากแบบอยางชีวิตของบุคคลอื่น ๆ และเรียนรูจากประสบการณชีวิตของตนเอง 
 นอกจากนี้กระทรวงศึกษาธิการ (2541: 1-46) ยังมีนโยบายเพื่อมุงพัฒนาเด็กและเยาวชน
ใหมีคุณลักษณะที่พึงประสงคผานสาระคําสอนที่กําหนดเปนคุณลักษณะ  4 ประการ ไดแก ดาน
จิตใจและสังคม  ดานสติปญญา  ดานสุขพลานามัย  และดานการประกอบอาชีพ 
 สาระคําสอนถือเปนเนื้อหาหรือขอมูลสําคัญกอนจะใชกระบวนการถายทอด  คือ  “กลวิธี
การนําเสนอสาระคําสอน”  เพ่ือใหผูรับสารสามารถเขาใจสาระคําสอนตาง ๆ และนําไปประยุกตใชให
เกิดประโยชนอยางแทจริงได 

 

 1.3  เอกสารที่เก่ียวของกับกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอน 
 

 “ศาสตรแหงการเรียนการสอน”  เปนศาสตรที่ครอบคลุมการปฏิสัมพันธในหลายรูปแบบ  
ดังที่ทิศนา  แขมมณี  (2545:  4-5)  กลาวไวในการสรุปการเรียนการสอนในชวงปลายศตวรรษที่  
20 เปนตนมาวา  การเรียนการสอนเปนการถายทอดความรู  ทักษะและเจตคติตาง ๆ แกผูเรียน  
โดยไมจําเปนตองมีการปฏิสัมพันธระหวาง “ผูเรียนและผูสอน”  ในสถานภาพของ  “บุคคลกับบุคคล”  
เทานั้น  แตอาจเปนการปฏิสัมพันธระหวาง  “บุคคลกับสื่ออ่ืน ๆ”  อาทิ  บุคคลกับหนังสือหรือ
วรรณกรรม  รายการวิทยุ  รายการโทรทัศน  ภาพยนตรหรือสื่อทางเทคโนโลยีสารสนเทศ  คือ  
คอมพิวเตอร  เปนตน  นอกจากนี้กระบวนการเรียนการสอนโดยทั่วไปยังสามารถเกิดขึ้นไดในทุก
เวลา  ทุกสถานที่โดยไมมีขอบเขตจํากัด 
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 เม่ือ  “หนังสือ”  หรือ  “วรรณกรรม”  จัดอยูในฐานะ  “ผูสอน”  คนหนึ่งของกระบวนการ
เรียนรูที่นับวามีความสําคัญ  เน่ืองจากเปนสื่อที่ไดรับความนิยมอยางแพรหลาย  ผูประพันธ
วรรณกรรมจึงจําเปนตองทราบถึงองคประกอบสําคัญในการถายทอดสาระความรูและความบันเทิง
แกผูอาน  ซ่ึงอยูในฐานะของ  “ผูเรียน”  ดังที่ ทิศนา  แขมมณี  (2545:  307)  ไดกลาวถึงเง่ือนไข
ภายใตการสอนอยางมีประสิทธิภาพของกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการโดยสรุปวา  ขั้นตอนการ
สอนจะมีประสิทธิภาพได  ผูสอนตองมีความเขาใจและใชกระบวนการสอนหรือการถายทอดที่ดี  
โดยนําผูเรียนผานขั้นตอนตาง ๆ ของกระบวนการสอนโดยที่ผูเรียนตองเขาใจคําสอนนั้น ๆ อยาง
แทจริง  อีกทั้งผูเรียนตองสามารถนําสาระที่ไดจากกระบวนการสอนไปปรับใชในสถานการณตาง ๆ 
ของชีวิตประจําวันได 
 การสรางสรรควรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนก็เชนเดียวกัน  ผูประพันธตองเขา
ใจความตองการพื้นฐานของผูอานเพื่อนําเสนอเนื้อหาไดถูกใจผูอาน  และควรรูจักใชกลวิธีการสอน
หรือกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนใหเหมาะสมกับผูอานในยุคสมัยที่เปลี่ยนไป  ซ่ึงยอมจะทําให
เน้ือหาของเรื่องหรือสาระของคําสอนนั้นเปลี่ยนแปลงตามไปดวย  จึงจะทําใหกระบวนการเรียนรูของ
ผูอานสัมฤทธิ์ผล  ดังที่ อุดม  หนูทอง (2528: 75-94)  ไดกลาวไวในหนังสือ  วรรณกรรมทองถิ่น
ภาคใตประเภทคําสอน  ถึงวรรณกรรมคําสอนที่ไดมีการปรับเปลี่ยน  “กลวิธีการนําเสนอสาระคํา
สอน”  จากการสอนโดยชี้แนะอยางตรงไปตรงมาเชนที่ปรากฏในวรรณกรรมสวนมาก  อาทิ  
วรรณกรรมพื้นบานที่มุงเนนการสอนเรื่องการกระทําความดีผานพฤติกรรมและบทสนทนาของตัว
ละครโดยตรง  เปนตน  เปนกลวิธีที่มีชั้นเชิงขึ้น  ไดแก  กลวิธีการสอนโดยยกนิทานหรืออุทาหรณ
ประกอบ  กลวิธีการสอนโดยอางอิงสิ่งที่ชาวบานเชื่อถือ  กลวิธีการสอนโดยแสดงผลตอบแทนการ
กระทํา  กลวิธีการสอนโดยวิธีหนามยอกเอาหนามบง  และกลวิธีการสอนโดยแสดงโวหารใหผูอาน
ตีความเอาเอง  
 นอกจากกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนที่เปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยแลว มานพ ถนอมศรี 
(2546: 8-10)ไดกลาวถึงการถายทอดหรือกลวิธีการนําเสนอเรื่องราวและสาระคําสอนในวรรณกรรม
สําหรับเด็กและเยาวชน  โดยแบงประเภทของกลวิธีนําเสนอออกเปน 3 ลักษณะ  คือ  กลวิธีการ
ถายทอดตามความเปนจริงหรือเหมือนจริง  กลวิธีการถายทอดตามความคิดสรางสรรค  และกลวิธี
การถายทอดตามความรูสึกนึกคิดและจินตนาการ 
 สวนหทัย  ตันหยง  (2532: 118)  ไดกลาวอางอิงถึงหลักคําสอนของพระพุทธองคในเรื่อง
การสอนหรือกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนวา  
 

  “...การสอนที่จะไดผลสมบูรณ  คือ  ตองสมบูรณทั้ง  “ศิลปวิธี”  คือ  การสอนในเชิงวาทศิลป      
 และ  “กลวิธีการสอน”  ซึ่งเปนกลวิธีการสอนตามแนวพุทธศาสตรโดยสรุปแบงได  8  ประการ  คือ 
  1. รูจักบุคคลที่สอน        2. เลือกการสอนใหเหมาะกับบุคคล 
  3. สอนจากรูปธรรมไปหานามธรรม 4. สอนจากสิ่งที่เห็นงายไปสูส่ิงที่เห็นไดยาก 
  5. สอนจากสิ่งที่รูแลวไปยังส่ิงที่ไมรู 6. สอนดวยการเปรียบเทียบหรืออุปมาอุปมัย 
  7. สอนดวยอุปกรณการสอน       8. สอนดวยการทําตัวอยางใหด.ู..”   
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 นอกจากนี้ หทัย  ตันหยง  (2532: 11)  ยังไดใหขอสังเกตเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแทรก
อารมณขันในกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอน  ซ่ึงเปนกลวิธีหน่ึงที่ทําใหการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
โดยสรุปไดวา  คนไทยเปนชนชาติที่มีอารมณขันเปนเอกลักษณประจําชาติ  ดังจะเห็นไดจาก
หลักฐานทางวรรณกรรมเกือบทุกเรื่อง  ทั้งในตัวบทประพันธและการถายทอดจากบทประพันธมาสู
การแสดงในรูปแบบตาง ๆ อาทิ  การละเลน  เพลงพ้ืนบาน  ภาพยนตร  ละครรอง  หรือวิทยุ
โทรทัศน  ก็ลวนแลวแตมีการสอดแทรกอารมณขันไวดวยเสมอ  ดวยเหตุน้ี  “อารมณขัน”  จึงจัดเปน
เสมือนหน่ึงสื่อการสอนที่ดีที่สุด  ซ่ึงแฝงเรนมาในรูปของกลอุบายแบบคําคลองจองที่มีลีลาขําขันแต
กระตุนจิตสํานึกใหจดจําฝงใจ    
 สวนสุรพงษ  ยิ้มละมัย  (2545:  318-319)  ไดกลาวถึงวรรณกรรมสื่ออารมณขันตาม
ทฤษฎีวรรณกรรมตะวันตก  วาแบงออกเปน 2 ประเภท  คือ 

 

 1.  วรรณกรรมลอเลียน  หรือ  Parody  มีกลวิธีการสื่ออารมณขันดวยการแตง  คือ 
  1.1 การแตงเลียนแบบวรรณกรรมซึ่งนิยมกันอยางแพรหลาย  โดยเขียนในลักษณะที่เกิน   
 จริงเชิงเปรียบเทียบลอเลียน  หรือดัดแปลงองคประกอบตาง ๆ ของเรื่องเดิม 
  1.2 การนําวรรณกรรมเรื่องเดิมมาดัดแปลงเนื้อหาใหม  แตคงความสําคัญของตนเรื่องเดิมไว 
  1.3 การดัดแปลงวรรณกรรมเรื่องเดิม  หากแตหักมุมตอนจบเสียใหม 
 2.  วรรณกรรมยั่วลอ  หรือ  Satire  มีลักษณะเดนอยูที่ศิลปะการแตงส่ืออารมณขันโดยแฝง  
 น้ําเสียงติเตียน  มีลักษณะของกลวิธีการประพันธ  คือ 

  2.1 ผูประพันธสรางสรรคเรื่องขึ้นจากสิ่งรอบตัว 
  2.2 เปนเรื่องเสียดสี  เหน็บแนม  หรือประชดประชันทั้งบุคคลหรือเหตุการณตาง ๆ ที่   

 เกิดขึ้นในสังคมเพ่ือใหเห็นเปนเรื่องชวนหัว 
  2.3 ผูประพันธชี้ใหเห็นจุดออนหรือขอบกพรองของสังคมโดยสื่ออารมณขัน  และขอเตือนใจ  

 เพ่ือใหแกไขขอผิดพลาดหรือขอเตือนใจที่ผูประพันธกลาวถึง 
  การยั่วลอในวรรณกรรมมี  2  กลวิธี  คือ  “การยั่วลอในทางตรง”  โดยผูประพันธใชกลวิธีลอ 
 ตัวเอง  และ  “การยั่วลอในทางออม”  โดยผูประพันธไมระบุชื่อบุคคลหรือสถานที่ที่กลาวถึง  หาก 
 แตผูอานสามารถรับรูไดทันทีทําใหเกิดอารมณขันในการยั่วลอ 

 

 จากการกลาวถึงอารมณขันและความสําคัญของวรรณกรรมสื่ออารมณขันขางตน  ทําให
สรุปไดวา  “การแทรกอารมณขัน” ในวรรณกรรมจัดวาเปนกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนรูปแบบ
หน่ึงที่มีประสิทธิภาพ  เพราะนอกจากจะสรางสีสันใหวรรณกรรมสนุกสนานแลว  ผูประพันธยัง
สามารถแฝงสาระคําสอน  ขอตําหนิติเตียน  หรือคติเตือนใจในทางออมใหผูอานไดขบคิดอยาง
แนบเนียน  ผูอานจึงจะคอย ๆ ซึมซับขอคิดดังกลาวโดยไมรูสึกตอตานตอคําตําหนิหรือนํ้าเสียง
ประชดประชันที่แทรกมากับอารมณขันในวรรณกรรม  ซ่ึงกลวิธีดังกลาวนี้เปนอีกกลวิธีหน่ึงในการ
นําเสนอสาระคําสอนที่สามารถประยุกตใชในวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนได 
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 1.4  เอกสารที่เก่ียวของกับคุณคาของวรรณกรรม 
 

 เม่ือศึกษาสาระคําสอนและกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนแลว  สิ่งสําคัญที่ตองศึกษา 
ควบคูกันไป  คือ  คุณคาของสาระคําสอนในวรรณกรรมแตละเรื่องซึ่งเปนตัวกําหนดคุณคาและ
คุณภาพของวรรณกรรม  ดังที่ วนิดา  บํารุงไทย (2542: 181-191)  ไดกลาวถึงคุณคาของนวนิยาย
หรือวรรณกรรมโดยแบงออกเปน 5 ประการ  ไดแก  คุณคาดานบันเทิง  คุณคาทางวัฒนธรรม  
คุณคาทางภาษา  คุณคาดานสาระความรู  และคุณคาในทางจิตใจ 
 ดังนั้นหากตองการศึกษาคุณคาของวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชน  จําเปนอยางยิ่งที่
จะตองพิจารณาถึงองคประกอบที่สําคัญในการสรางสรรควรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชน  จึงจะ
สามารถเขาใจคุณคาที่แทจริงที่นาจะเกิดแกผูอานคือเด็กและเยาวชน   ทั้งน้ีทั้งน้ันผูสรางสรรค
วรรณกรรมตองคํานึงถึงปจจัยหลัก 3 ประการ  ตามที่ผูวิจัยไดประมวลไวคือ 
 

 1.  ความตองการพื้นฐานของเด็กและเยาวชน   
 ผูประพันธวรรณกรรมตองพิจารณาถึงความสนใจและความตองการของเด็กและเยาวชน
ในการอานอยางแทจริงกอน  จึงจะสามารถสรางสรรควรรณกรรมใหเหมาะสมกับกลุมเปาหมายและ
สนองตอบความตองการของกลุมเปาหมายไดอยางเต็มที่  ซ่ึงถวัลย  มาศจรัส (2538: 26)  ไดศึกษา
ถึงความตองการของเด็กและเยาวชนจาก  Zena  Sutherland  และ  May  Hill  Arbuthnot  เพ่ือนํามา
เปนหลักในการสรางเทคนิคการประพันธวรรณกรรม  เพ่ือเปนประโยชนตอเด็กและเยาวชนผูอาน  
โดยสามารถสรุปความตองการของเด็กไดเปน 7 ประการ  คือ 
 

  1. ตองการความมั่นคงปลอดภัย 
  2. ตองการความรักและเปนที่รัก 
  3. ตองการใหเปนที่ยอมรับของสังคม 
  4. ตองการความสําเร็จ 
  5. ตองการการเปลี่ยนแปลง 
  6. ตองการความรูตาง ๆ 
  7. ตองการในสิ่งอันเปนสุนทรีย 
 

 นอกจากนี้ถวัลย  มาศจรัส  ยังไดศึกษาถึงความสนใจใฝรูตามธรรมชาติของเด็กตาม
ทฤษฎีของ  Boy  Eugene  Boothaker  โดยสรุปความสนใจของเด็กและเยาวชนไว 10 ประการ  
ไดแก 
 

  1. อยากรูอยากเห็นเกี่ยวกับตนเอง 
  2. อยากรูอยากเห็นเกี่ยวกับธรรมชาติ 
  3. อยากรูอยากเห็นเกี่ยวกับผูคนและสถานที่ตาง ๆ  
  4. อยากรูอยากเห็นเกี่ยวกับเคร่ืองจักรและการทํางาน 
  5. อยากรูอยากเห็นเกี่ยวกับขอเท็จจริงและการพิสูจนขอเท็จจริง 
  6. อยากรูอยากเห็นเกี่ยวกับอุดมคติในการดํารงชีวิตของมนุษย 
  7. อยากรูอยากเห็นเกี่ยวกับสังคมรอบ ๆ ตัว 
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  8. อยากรูอยากเห็นเกี่ยวกับการสรางสรรคประสบการณตาง ๆ  
  9. อยากรูอยากเห็นเกี่ยวกับโลกสมมติของเด็ก 
  10. อยากรูอยากเห็นเกี่ยวกับโลกที่เด็กไมเคยรูจัก 
 
 เม่ือผูประพันธวรรณกรรมทราบถึงความตองการพื้นฐานและความสนใจโดยธรรมชาติของ
เด็กและเยาวชนแลว  จะสามารถนําความรูน้ีมาประยุกตใหเหมาะกับความสนใจในการอานของเด็ก
และเยาวชนได  ทั้งน้ี กัลยา  ยวนมาลัย  (2539: 215-216) ไดกลาวเสริมถึงความตองการของเด็ก
และเยาวชนโดยเฉพาะในชวงวัยรุนวา  ความตองการพื้นฐานของวัยน้ัน ๆ ยอมมีผลสืบเน่ืองไปถึง
ความสนใจในการอานดวย  โดยสามารถจําแนกความสนใจของเยาวชนในชวงวัยรุนของทั้งชายและ
หญิงอยางสรุปไดดังน้ี  คือ 
 เยาวชนอายุ 11 ป  เด็กชายจะชอบเรื่องการผจญภัย  ลึกลับ  และเพิ่มความสนใจในเรื่อง
ของการคนควา  ประดิษฐสิ่งตาง ๆ และวิทยาศาสตร  สวนเด็กหญิงจะชอบเร่ืองเก่ียวกับชีวิตใน
ครอบครัว  สัตวเลี้ยง  ธรรมชาติ  รวมทั้งเรื่องของความรัก 
 เยาวชนอายุ 12 ป  เด็กชายชอบอานเรื่องที่จบแบบทิ้งทายไวใหคิด  ชอบอานหนังสือแทบ
ทุกประเภท  ทั้งผจญภัย  ประวัติศาสตร  ชีวประวัติและกีฬา  สวนเด็กหญิงยังคงชอบเรื่องภายใน
บานหรือครอบครัวและความรัก  อีกทั้งยังชอบการอานนวนิยายสําหรับผูใหญรวมถึงเรื่องของอาชีพ
ดวย 
 เยาวชนอายุ 13 ป  เด็กชายชอบเรื่องเครื่องยนตกลไกที่ซับซอนมากขึ้น  เร่ืองเกี่ยวกับ
งานอดิเรก  สวนเด็กหญิงชอบอานนวนิยายสําหรับผูใหญและไมชอบหนังสือที่เปนวิชาการจนเกินไป  
นอกจากนี้เริ่มชอบหนังสือประเภทบทกวีและบทละครดวย 
 เยาวชนอายุ 14 ป  เปนระยะที่เร่ิมเขาสูวัยรุนอยางเต็มที่  ความสนใจของเยาวชนจึงเริ่ม
เพงเฉพาะไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง  โดยชวงระยะนี้การอานหนังสือของเยาวชนอาจจะลดนอยลง  
แตชอบการอานนิตยสารมากขึ้น  เด็กชายยังคงชอบเรื่องในแนวเดิม และเรื่องเก่ียวกับความรักที่มี
การดําเนินเรื่องแบบรวดเร็วทันใจ  สวนเด็กหญิงชอบอานหนังสือสําหรับผูใหญ  รวมทั้งชอบเร่ืองที่
สรางอารมณสะเทือนใจมากขึ้น 
 เยาวชนอายุ 15 ป  เริ่มอานหนังสือตามที่โรงเรียนและสังคมของตนกําหนด  แตหากเปน
ความชอบในการอานสวนตัวแลวยังคงความสนใจแบบเดิมทั้งเด็กชายและเด็กหญิง 
 เยาวชนอายุ 16-17 ป  ความสนใจในการอานชวงนี้เร่ิมเปนผูใหญมากขึ้น  และเริ่มมีความ
สนใจตามความตองการและรสนิยมของตนเอง  เร่ิมสนใจวิถีชีวิตแบบผูใหญรวมถึงสนใจเรื่องของ
สังคมโลกมากขึ้น  นอกจากนี้ยังสนใจในเรื่องของปญหาสวนตัวอีกดวย 
 

 2.  กลวิธีในการประพันธ 
 เม่ือผูประพันธวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนเขาใจถึงความตองการพื้นฐานและความ
สนใจในการอานของเด็กแลว  ผูประพันธจึงควรสรางวรรณกรรมใหเหมาะสมตอความตองการของ
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เยาวชนผูอาน  ดังที่ สมพร  จารุนัฏ (2541: 138-162)  ไดกลาวถึงเทคนิคในการเขียนเร่ืองบันเทิง
คดีสําหรับเด็กและเยาวชน  โดยสรุปดังน้ี   
 คุณสมบัติที่ผูประพันธจะตองใหความสนใจในการเขียนบันเทิงคดีสําหรับเด็กและเยาวชน
คือ  “ความกลมกลืนของสวนประกอบและโครงสราง”  เน่ืองจากการสรางงานเขียนที่ดีคือการสราง
สวนประกอบตาง ๆ ของงานเขียนขึ้นมาและนํามาผสมผสานเขากับกรอบของโครงสรางภายนอก
และภายใน  ซ่ึงเปนลักษณะเฉพาะของงานเขียนประเภทบันเทิงคดี  จนประกอบเปนเรื่องที่
เหมาะสมแกผูอานทั้งวัย  สติปญญา  ความสามารถในการใชภาษา  และความนาสนใจ เปนตน  
เพ่ือใหผูอานเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินรวมทั้งเกิดการพัฒนาทางดานความรู  สติปญญา  
อารมณและจิตใจตอไป  ซ่ึงเทคนิคการสรางงานเขียนบันเทิงคดีมีองคประกอบที่สําคัญ  ไดแก 
 2.1  การสรางเคาโครงเรื่อง 
 ปญหาและอุปสรรคที่ตัวละครเอกเผชิญตองอาศัยความพยายามอยางสูง  จนกระทั่งถึงจุด
วิกฤติของเรื่องที่ตองเปนชวงเวลาแหงการตัดสินใจที่ยากยิ่งของตัวละครเอก  แตตัวละครก็สามารถ
แกปญหาที่ยิ่งใหญน้ีไดเร่ืองราวจึงคลี่คลายและจบลงในที่สุด  ซ่ึงการสรางเคาโครงเรื่องตอง
พิจารณาสิ่งตาง ๆ ดังตอไปนี้  อาทิ  การลําดับเหตุการณ  ความสําคัญและประเภทของปญหา  
อุปสรรคและความขัดแยง  ขอเสนอแนะทั่วไปเกี่ยวกับการสรางปญหาหรือความขัดแยงในงานเขียน  
รวมทั้งแนวทางการวางเคาโครงเรื่อง   
 2.2  การสรางตัวละคร 
 การสรางตัวละครในวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนตองมีตัวละครไมมากนัก  คือตัว
เอกและตัวประกอบอีกประมาณ 2-3 ตัว  ตัวละครตองมีลักษณะบุคลิกไมซับซอนเทาที่ควร  ตัว
ละครเอกตองเปนศูนยกลางของเรื่องอันเปนจุดเริ่มตนของเหตุการณ  เร่ืองราวและการกระทําตาง ๆ  
นอกจากนี้ตัวเอกยังตองมีอุปนิสัยในทางที่ดีจนสามารถดึงดูดผูอานใหเกิดความรูสึกรวมหรือคลอย
ตามได  
 2.3  การสรางบทสนทนา 
 การนําเสนอเรื่องราวในวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนนั้นมีทั้งการเลาเรื่องโดย
ปราศจากบทสนทนา  และการเลาเรื่องที่บทสนทนาเขามามีบทบาทในการดําเนินเรื่อง  บทสนทนา
เปนตัวทําใหผูอานทราบเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในเรื่อง  รวมทั้งสามารถสื่อใหผูอานทราบถึง
ความคืบหนาของเร่ือง  อุปนิสัยและความคิดของตัวละครที่ถูกอางอิงถึงดวย  ดังน้ันบทสนทนาที่ดี
ตองมีความเปนธรรมชาติที่สอดคลองกับบุคลิกภาพของตัวละครผูพูด  รวมทั้งเขากับบรรยากาศของ
อารมณและเหตุการณที่เกิดขึ้นดวย  สาระในบทสนทนาตองมีความตอเน่ือง  บทสนทนาจะตองไม
ยืดยาวจนเกินไป  หรือหากตองยาวก็ตองแทรกดวยการใหตัวละครเปลี่ยนอิริยาบถ  บทสนทนาไม
ควรใชภาษาตามยุคสมัยมากเกินไป  บทสนทนาตองมีความชัดเจนวาใครเปนผูพูดกับใคร  ที่ไหน  
ในสถานการณอยางไร  และบทสนทนาตองแสดงใหเห็นถึงความแตกตางทางเพศ  วัยและพื้นฐาน
ทางสภาพแวดลอมอยางชัดเจน 
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 2.4  การสรางแกนเรื่อง 
 การสรางแกนเรื่องของวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนตองตองคํานึงถึงขอเท็จจริง
เกี่ยวกับแกนเรื่อง  อาทิ  แกนเรื่องที่สะทอนถึงความตองการพื้นฐานของมนุษย  แกนเรื่องที่ใหสาระ
และความหมาย  แกนเรื่องที่ใหความคิดกวางและเปนสากล  และผูอานซึ่งเปนเด็กและเยาวชน
สามารถเขาใจและเขาถึงแกนเรื่องไดไมยากนัก   
 2.5  การสรางอารมณและความรูสึก 
 การสรางอารมณและความรูสึกที่สะเทือนใจแกผูอานนั้นสามารถสรางโดยเลือกใชถอยคําที่
เหมาะสมในการถายทอด  ดวยการบรรยายฉาก  เหตุการณ  ความรูและการกระทําของตัวละคร  
ซ่ึงจะสงผลใหผูอานเกิดความรูสึกรวมและคลอยตามเรื่องราวไดเปนอยางดี 
 นอกจากเทคนิคการเขียนเร่ืองบันเทิงคดีขางตนแลว  ถวัลย  มาศจรัส (2538: 41-44)  ยัง
ไดกลาวถึงเทคนิคการเขียนหนังสือใหประทับใจผูอานซึ่งสามารถสรุปได 10 ประการ  คือ 

 

  1. ใชภาษาเรียบงาย 
  2. อยาคิดวาผูอานรูเรื่องเดิม 

  3. เขียนใหอานงาย 
  4. คิดกอนเขียน 
  5. เขียนใหตรงเปาหมาย 
  6. ใชคําคุนเคย 
  7. เขียนประโยคใหกระชับ  ใชคํานอย  ความหมายกวาง 
  8. เขียนหนังสือใหมีเวนวรรค 
  9. ปรับแกสํานวนกอนเผยแพร 
  10. ต้ังยอหนาใหมีความหมาย 
 

 สวนมานพ  ถนอมศรี (2546: 76-81)  ไดกลาวเพ่ิมเติมถึงหัวใจของการเขียนวรรณกรรม
สําหรับเด็กและเยาวชนโดยสรุปวา  สิ่งสําคัญนอกเหนือจากองคประกอบพื้นฐานในการสรางสรรค
วรรณกรรมแลว  หัวใจของวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชน  คือ  “ความขัดแยง”  ซ่ึงหมายถึง
การสรางสถานการณ  บุคลิก  อุปนิสัยของตัวละคร  ฉาก  รวมทั้งอารมณและความรูสึกใน
เหตุการณตาง ๆ ของเรื่องใหมี  “อุปสรรค”  เปนตัวขัดขวางการดําเนินเรื่องที่วางเปาหมายไว  โดย
ความขัดแยงดังกลาวตองครอบคลุมความหมายไปถึงบทสนทนาและพฤติกรรมของตัวละครแตละตวั
ดวย 
 อีกปจจัยที่มานพ  ถนอมศรี  จัดวาเปนหัวใจสําคัญของการสรางสรรควรรณกรรมสําหรับ
เด็กและเยาวชน  คือ  “ความสะเทือนใจ”  หรือที่เรียกวา  Climax  ในบางครั้งความสะเทือนใจอาจจะ
สอดแทรกคติสอนใจอันเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตแกผูอานไดดวย  ทวาความสะเทือนใจมิได
หมายความถึงเรื่องที่โศกเศราเพียงอยางเดียว  แตหมายรวมถึงความรูสึกสูงสุดในทุกดาน  ทั้งความ
ขบขัน  ความประทับใจ  ความสุขและความสาสมใจ  เปนตน  เม่ือวรรณกรรมสําหรับเด็กและ
เยาวชนมีองคประกอบของความสะเทือนใจแลวก็จะทําใหผูอานเกิดความรูสึกหวั่นไหวและคลอย
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ตามเรื่องราวไดดียิ่งขึ้น  ทั้งน้ีลักษณะความสะเทือนใจในวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนควรมี
ลักษณะดังตอไปน้ี  ประการแรกควรมีความสะเทือนใจสูงสุดเพียงครั้งเดียว  ประการที่สองความ
สะเทือนใจควรอยูทายเรื่อง  และประการสุดทายความสะเทือนใจไมควรเปนเรื่องของความตายหรือ
การตอสูที่ตองสูญเสียเลือดเน้ืออยางรุนแรง 
 นอกเหนือจากกลวิธีในการสรางสรรควรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนแลว  สิ่งสําคัญ
ควบคูกับกลวิธีการประพันธคือ  “การใชภาษา”  ดังที่วิริยะ  สิริสิงห (2537: 92-99)  ไดกลาวถึงเรื่อง
การใชภาษาเพื่อการเขียนเร่ืองสําหรับเด็กและเยาวชนโดยสรุปเปนกฎงาย ๆ  คือ   

 

  1. ใชประโยคกรรตุวาจก  Active Voice 
  2. เอาตัวเองไวเบ้ืองหลัง 
  3. เขียนอยางเปนธรรมชาติที่สุด 
  4. ใชคําที่คุนเคย  งาย  และส้ัน  แทนคํายากและคําหรูหรา 

  5. อยาชี้แนะลวงหนา 
  6. บทสนทนาอยาใหยาวเกินไป 
  7. อยาใชภาษาพื้นเมือง  คําสแลง 
  8. พูดใหตรงกับความหมายที่จะบอก 
  9. ใชอุปมาอุปมัยแตนอย 
  10.ไมตองใชอักษรตัวใหญใหสะดุดที่ชื่อตัวละคร     
  11. หลีกเล่ียงคําจากภาษาตางชาติ 
  12. พยายามใชคําที่เปนมาตรฐานและอนุรักษนิยมมากกวาคําใหม ๆ 
  13. ใชกาลเดียว  คนเดียวและทวงทํานองเดียว 
  14. ถอยคําที่แสดงความไมแนนอนไมควรใช 
  15. สรางประโยคอยางระมัดระวัง 
  16. อยาใชคําซ้ํา ๆ ความคิดซ้ํา ๆ  
  

 3.  คุณคาของวรรณกรรมที่มีตอเด็กและเยาวชน 
 องคประกอบที่สําคัญประการหนึ่งในการสรางสรรควรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชน  
คือ  “คุณคา”  ดังที่สมพร  จารุนัฏ (2541: 35-44)  ไดกลาวถึงคุณคาที่พึงมีในวรรณกรรมสําหรับ
เด็กและเยาวชน  คือ 
  3.1  คุณคาในดานการสงเสริมพัฒนาการทางภาษา  เด็กและเยาวชนสามารถเรียนรู
เร่ืองการใชภาษาจากวรรณกรรมไดตั้งแตในวัยกอนการเรียนรู  จนกระทั่งเติบโตขึ้นจากการอาน
สังเกตภาพประกอบ  คําอธิบายสั้น ๆ คําคลองจองจนถึงคําศัพทตาง ๆ ในขั้นที่สูงขึ้นตามวัยของ
ผูอาน 
  3.2  คุณคาในดานการสงเสริมพัฒนาการดานความคิดและสติปญญา  อันประกอบไป
ดวยการสังเกต  การเปรียบเทียบ  การจัดกลุมหรือจัดประเภท  การจัดลําดับ  การสรุปความ  การ
นําความรูไปใช  และการวิพากษวิจารณ 
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  3.3  คุณคาในดานการสงเสริมพัฒนาการทางบุคลิกภาพ  เม่ือเด็กและเยาวชนไดอาน
วรรณกรรมที่มีเน้ือหาใกลเคียงกับชีวิตของตน  จะทําใหเด็กและเยาวชนมีความเขาใจคนอ่ืน  เขาใจ
ตนเอง  นับถือตนเอง  และรูจักที่จะยอมรับและนับถือคนอ่ืนดวย 
  3.4  คุณคาในดานการสงเสริมพัฒนาการดานสังคม  เด็กและเยาวชนจะรูจักบทบาท
ของตนเองและผูอ่ืนในสังคม  อีกทั้งเรียนรูที่จะสรางสัมพันธภาพกับสมาชิกในครอบครัวเปนอันดับ
แรก แลวจึงคอยขยายสูเพ่ือนๆ ในโรงเรียนและบุคคลอื่น ๆ ในสังคมตอไปเม่ือไดอานวรรณกรรมที่ดี 
 
2.  งานวิจัยที่เก่ียวของกับการศึกษาคนควา 

 

 2.1  งานวิจัยที่เก่ียวของกับวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนที่ไดรับรางวัลจาก
สถาบันตาง ๆ  

 

 การอานวรรณกรรมที่ดีเปนประสบการณสําคัญประการหนึ่งสําหรับเด็กและเยาวชน  
ฉะนั้นผูสรางสรรควรรณกรรมควรตองคํานึงถึงความตองการของผูอานกลุมเปาหมายเปนหลัก  ดังที่ 
กรมวิชาการ (2544: 124)  ไดศึกษา สภาพการอานของนักเรียนและการจัดกิจกรรมสงเสริมการ
อานในโรงเรียน  พบปญหาเกี่ยวกับการอานของเด็กและเยาวชนวา  ถึงแมเด็กและเยาวชนสวนมาก
โดยเฉพาะในชั้นมัธยมจะมีความสนใจในการอานถึงรอยละ  94.99 แตยังมีเด็กและเยาวชนที่ไมชอบ
การอานอยู  เหตุผลอันดับแรกมาจากไมมีเวลา  อีกเหตุผลหนึ่งที่สําคัญคือหนังสือหรือวรรณกรรมที่
มีอยูไมถูกใจ   
 การจัดตั้งรางวัลวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนจึงเปนหนทางสําคัญในการสรางสรรค
วรรณกรรมใหเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย  ดังที่  ชูศักดิ์  ภัทรกุลวณิชย (2539: 149-152)  ได
ศึกษาและกลาวถึง  บทบาทของรางวัลวรรณกรรมตอการสรางและการเสพวรรณกรรม  วา  รางวัล
สําหรับวรรณกรรมมิไดมีบทบาทเพียงเพ่ือสนับสนุนยอดขายหรือเปนกําลังใจแกผูประพันธเทานั้น  
หากแตยังมีบทบาทสําคัญตอการสรางบรรทัดฐานของวรรณกรรม  อันจะมีผลตอเน่ืองไปสู
กระบวนการสราง  การเสพและการตีความวรรณกรรมของผูอานดวย  ดังตัวอยางของผูที่สนใจ
ศึกษาเกี่ยวกับรางวัลวรรณกรรม  อาทิ   
 สุนทรี  มีพรอม  (2521: 198-199)  ไดศึกษา  วิเคราะหหนังสือสําหรับเด็กฉบับชนะการ
ประกวด  ระหวางป พ.ศ. 2515-2519  วา  หนังสือประเภทสารคดี 4 เลม (2522: 8-9) เน้ือหาสวน
ใหญเนนการใหความรูทางวิชาการ  มีการนําเสนอเรื่องราวเปนไปตามลําดับขั้นตอน  และผูประพันธ
ใชภาพประกอบเปนสื่อใหเด็กเขาใจเนื้อเรื่องไดดีขึ้น  พรอมทั้งมีคําอธิบายขนาดสั้นประกอบ  สวน
หนังสือประเภทบันเทิงคดีทั้งหมด  13  เลม (2522: 8-9)  มีทั้งเรื่องราวการผจญภัย  การทองเที่ยว  
รวมถึงเรื่องของชีวิตคนและสัตวที่มีพฤติกรรมที่นาสนใจ  โดยผูประพันธนําเสนอดวยการใชกลวิธี
การเขียนแบบนิทาน คือ  การเลาเรื่องอยางงาย ๆ ฉากและตัวละครใกลเคียงกับสภาพชีวิตจริงของ
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เด็ก  ซ่ึงสามารถสงผลตอจิตใจของเด็กดวยการกระตุนใหเด็กเกิดความรูสึกนึกคิดในทางที่ดีงาม
หลาย ๆ ดาน  อาทิ  ดานคุณธรรม  จริยธรรมและคานิยมที่สังคมพึงปรารถนา  เปนตน 
 จิราพร  จิรบุญดิลก  (2531:  307)  ไดศึกษา  วิเคราะหคุณลักษณะที่พึงประสงคของเด็ก
ในแผนพัฒนาเด็กแหงชาติจากหนังสือสําหรับเด็กที่ชนะการประกวด  ตั้งแตป พ.ศ. 2521-2528  
รวมทั้งหมด 28 เรื่อง (2531: 7-8) และไดสรุปคุณลักษณะที่พึงประสงคของเด็กจากวรรณกรรม
ดังกลาวไว 10 ประการ  คือ  1. ความเมตตากรุณา  2. ความเสียสละ  3. ความอุตสาหะ  4. ความ
ซ่ือสัตย  5. ความมีเหตุมีผล  6. การรักษาระเบียบวินัย  7. ความกตัญูกตเวที  8. ความ
รับผิดชอบ  9. ความสามัคคี  10. ความประหยัด      
 นํ้าคาง  ระวิงทอง  (2540: 173-178) ไดศึกษา  วิเคราะหวรรณกรรมสําหรับเด็กประเภท
บันเทิงคดีที่ชนะการประกวดในงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ ป พ.ศ. 2530-2536  โดยศึกษา
องคประกอบพื้นฐานของการศึกษาวรรณกรรม  ในดานกลวิธีการประพันธวรรณกรรมสําหรับเด็ก  
ทั้งการวางโครงเรื่อง  การสรางตัวละคร  การสรางฉากและการใชภาษา  ซ่ึงสวนใหญมีการสราง
องคประกอบไดอยางสมบูรณ  และมีการสะทอนภาพสังคมจากวรรณกรรมทั้งจากดานของครอบครัว  
จริยธรรม  การศึกษาและทัศนคติของเด็กตอสิ่งตาง ๆ  
 วรรณา  ชัยเลิศ  (2541: 162-164)  ไดศึกษา  วิเคราะหสารคดีสําหรับเด็กกอนวัยรุนที่
ชนะการประกวดหนังสือของคณะกรรมการพัฒนาหนังสือแหงชาติ ระหวางป พ.ศ. 2523-2528    
พบวาเนื้อเรื่องสวนใหญเนนการใหความรูทางวิชาการเพื่อสงเสริมพัฒนาการทางสติปญญา   
สวนมากเปนเรื่องเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรมและสถาปตยกรรมไทยหรือความรูเกี่ยวกับการประกอบ
อาชีพ  สวนกลวิธีการนําเสนอนั้นผูประพันธดําเนินเนื้อเร่ืองไปตามลําดับขั้นตอนโดยมีบทสรุป
สอดแทรกขอคิดหรือคติเตือนใจ  สวนการใชภาษาเนนการบรรยายและอธิบายเปนหลักดวยถอยคํา
ที่งาย  กะทัดรัด  ชัดเจน  พรอมการยกตัวอยางประกอบเพื่อความเขาใจที่งายขึ้น  ในดาน
ภาพประกอบมีการใชภาพที่ชวยเสริมความเขาใจแตสวนใหญเปนภาพถายเหมือนจริง  สวนคุณคาที่
ผูอานไดรับน้ันมีทั้งคุณคาดานความรู  ดานความบันเทิง  ดานศิลปะการประพันธ  ดานความคิด  
และดานศีลธรรมความจรรโลงใจ 
 นิธิมา  คุณะดิลก (2549: 103-105)  ไดศึกษา วรรณกรรมประเภทบันเทิงคดีสําหรับเด็ก
กอนวัยรุนที่ไดรับรางวัลดีเดนของคณะกรรมการพัฒนาหนังสือแหงชาติ พ.ศ.2530-2544 :  ลักษณะ
เดนกับมาตรฐานการตัดสิน  โดยศึกษาจากหนังสือทั้งหมด 9 เรื่อง  พบวา  วรรณกรรมสําหรับเด็กมี
ลักษณะเดน 3 ประการ  คือ  แนวคิดดานคุณธรรม  ไดแก  ความเมตตากรุณา  ความกตัญูกตเวที  
ความอุตสาหะ  ความเสียสละ  ความรับผิดชอบ  และความกลาหาญ  แนวคิดดานการอนุรักษ
ธรรมชาติ  คือการไมเบียดเบียนชีวิตสัตว  การตระหนักในคุณประโยชนของพืชและสัตว  และการ
แสดงออกซึ่งความกลาหาญในการอนุรักษธรรมชาติ  รวมถึงแนวคิดดานความเชื่อ  วัฒนธรรมและ
ประเพณี  สวนลักษณะเดนดานวัจนลีลาพบวาวรรณกรรมทั้ง  9 เร่ือง  มีวิธีการตั้งชื่อตัวละครให
จดจํางาย  มีการใชคําแสดงจินตภาพแจมชัด  และมีการใชภาพพจนอุปมาและบุคลาธิษฐานที่เรียบ
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งาย  ขยายภาพชัดเจน  นอกจากนี้วรรณกรรมทั้ง 9 เรื่องยังมีคุณคาทั้งทางดานสังคมและวรรณศิลป
ซ่ึงสอดคลองกับหลักเกณฑการพิจารณาตัดสินหนังสือดีสําหรับเด็ก  อันเปนเครื่องยืนยันวา
คณะกรรมการมีมาตรฐานการการตัดสินเปนบรรทัดฐานที่เดนชัด 
 

 2.2  งานวิจัยที่เก่ียวของกับสาระคําสอนและกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอน 
 

 “วรรณกรรมคําสอน”  จัดเปนแบบฉบับของการนําเสนอแนวคิดผานบทประพันธเพ่ือการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตในดานตาง ๆ ของผูคนในสังคม  วรรณกรรมคําสอนตาง ๆ เปนการถายทอด
สาระคําสอนอันเปนประโยชนผานกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนที่แยบยลเพื่อประโยชนแกผูอาน 
 จากการศึกษาของอิราวดี  ไตลังคะ  (2525)  เร่ือง  การศึกษาเชิงวิเคราะหคําสอนพระ
ยามังราย  ซ่ึงมุงเนนศึกษาคําสอนของลานนาไทยในดานตาง ๆ ทําใหเห็นถึงสภาพสังคมและ
คานิยมของชนชาวลานนาไทย  ซ่ึงมีพระมหากษัตริยและขุนนางเปนผูปกครอง  สวนไพรและทาส
เปนผูถูกปกครอง  ทั้งยังเปนสังคมเกษตรกรรมที่มีอิทธิพลความเชื่อเร่ืองภูตผีและพุทธศาสนา  โดย
มีพระสงฆเปนผูสั่งสอนจริยธรรมแกประชาชน  สวนเรื่องกลวิธีการสอนหรือการนําเสนอการสอนนั้น  
มีการใช  “ปริศนา”  หลาย ๆ วรรคมารอยเรียงเปนรายและอธิบายความหมายของปริศนาแตละ
วรรคดวยรอยแกวใหผูอานเขาใจคําสอนไดงายยิ่งขึ้น  จัดเปนกลวิธีการสอนรูปแบบหนึ่งที่นาสนใจ  
สวนในดานสาระคําสอนนั้นไดรับอิทธิพลสวนใหญมาจากหลักธรรมทางพุทธศาสนา  และแบง
จุดมุงหมายในการสอนเปน 2 กลุม คือ  กลุมแรกเปนกลุมที่สอนเกี่ยวกับการปกครองของ
พระมหากษัตริยหรือขุนนาง  และอีกสวนเปนการสอนเรื่องการใชชีวิตในสังคมของประชาชนทั่วไป  
อาทิ  เรื่องความเคารพผูอาวุโส  ความเอื้อเฟอเผื่อแผตอญาติมิตร  เปนตน 
 นอกจากนี้สุภาพร  คงศิริรัตน  (2541: 67-77)  ไดศึกษาถึง วรรณกรรมคําสอน  ในยุค
ตางๆ  ของไทยทั้งในรูปแบบของมุขปาฐะและลายลักษณอักษร อาทิ  สุภาษิตพระรวง  โคลงโลกนิติ  
โคลงพาลีสอนนอง  สุภาษิตสอนหญิง  เปนตน  ซ่ึงกวีในสมัยโบราณมุงเนน  “การสั่งสอน”  เปน
หลักสําคัญ  หากแตในยุคสมัยตอมาวรรณกรรมคําสอนไดแปรเปลี่ยนรูปแบบและจุดประสงคในการ
นําเสนอคําสอนจากเดิมไป  คือ  มีการเปลี่ยนรูปแบบคําประพันธจากรอยกรองประเภทตาง ๆ เปน
รูปแบบรอยแกวตามการรับอิทธิพลจากตะวันตก  นอกจากนี้ยังทําใหกลวิธีการสอนมีรูปแบบที่
ซับซอนและนาสนใจมากขึ้นกวาการสอนโดยตรงแบบเดิม  คือ  มีทั้งการแทรกคําสอน  การประชด
ประชัน  เสียดสี  เปนตน  ดวยเหตุน้ีจึงทําใหวรรณกรรมที่มุงเนนเฉพาะคําสอนจึงคอย ๆ หมด
ความสําคัญลงไปตามยุคสมัย  ทั้งยังแปรเปลี่ยนรูปแบบการสอนโดยใชกลวิธีการสอนที่แยบคายและ
เหมาะสมกับผูอานวรรณกรรมมากขึ้น 
 ฉวีงาม  มาเจริญ  (2541: 84-88)  ไดเพ่ิมเติมความคิดเห็นจากการศึกษา  หนังสือ
สุภาษิตสอนเด็ก  ถึงกลวิธีการสอนโดยใชสุภาษิตเปนสื่อวา  คนไทยโบราณใชกลวิธีการสอนที่มีชั้น
เชิงโดยเริ่มจากการสอนหรือแนะนําดวยคําพูดโดยตรง  การใชภาพจิตรกรรมฝาผนังหรือการจารึก
ขอความอันเปนเชิงสั่งสอนตามพระอารามตาง ๆ เพ่ือใหประชาชนไดเห็นและจดจําไปโดยไมรูตัว  
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การสอดแทรกสุภาษิตในวรรณกรรมดวยคําคลองจองชวยใหจํางาย  การยกคําภาษิตมาเปรียบเทียบ  
และการยกนิทานหรืออุทาหรณมาเปนตัวอยางประกอบ  ซ่ึงถือวาเปนกลวิธีการสอนที่ดีและเปน
แบบอยางใหกวีรุนหลังนํามาประยุกตใชในวรรณกรรมสมัยใหม  เพ่ือถายทอดสาระคําสอนทั้งดาน
ความรูและจริยธรรมตาง ๆ โดยกลาวทิ้งทายไววาสุภาษิตเปนเสมือนอมตะวาจาสามารถปรับใชได
ในทุกยุคสมัยจนถึงปจจุบัน 
 สวนพิมพพรรณ  ไพบูลยหวังเจริญ  (2542: 112-121)  ไดศึกษาเรื่องของคําสอนจาก   
วรรณกรรมสุภาษิตสําหรับสอนผูหญิง  หลายสํานวนโดยสรุปวา  วรรณกรรมคําสอนสวนใหญเนน
การสอนใน 3 ขอ คือ  สอนเรื่องการครองตน  ครองคนและครองงาน  ซ่ึงมักจะตั้งชื่อเร่ืองตาม
เน้ือหาในการสอน  บุคคลที่เปนผูสอน  ชื่อตัวละครสําคัญหรือตัวละครจากวรรณคดีที่สมมติมาเปน
ผูสอน  หรือตามผูแตงและที่มาของเรื่อง  สวนสุภาษิตสอนหญิงน้ันมีหลายสํานวนซึ่งเนนการสอนทั้ง
หญิงสูงศักดิ์  หญิงทั่วไปและหญิงที่แตงงานแลว  โดยมีจุดเดนอยูที่กลวิธีการสอน  2 ลักษณะคือ  
การยกตัวอยางเพื่ออธิบายความอยางละเอียด  และการชี้ชัดใหเห็นโทษภัยของการกระทํา   
 สุปาณี  พัดทอง  (2545: 65-80)  ไดศึกษา  โคลงโลกนิติ  อมตะวรรณกรรมคําสอน  อัน
เปนคติสอนใจที่มีคุณคายิ่ง  โดยกลาวถึงกลวิธีสอนในโคลงโลกนิติวามีทั้งกลวิธีลําดับการสอนที่มี
สัมพันธภาพของเน้ือหา  เชน  การสอนจากเรื่องงายไปสูเร่ืองยาก  หรือการสอนจากรูปธรรมไปสู
นามธรรม  เปนตน  นอกจากนี้ยังมีการสรรคํามาเรียงรอยไดอยางเหมาะสม  โดยใชคํางายทําให
อานแลวสามารถเขาใจสาระคําสอนตาง ๆ  ไดทันที  อีกทั้งยังมีการใชอุปมาโวหารใหผูอานเห็นภาพ
จากการเชื่อมโยงโดยเปรียบเทียบ  สาระคําสอนในโคลงโลกนิติน้ันเนนที่การพิจารณาบุคคลและการ
เขาใจเหตุและผล  ทั้งยังพรอมชี้แนะแนวทางแกไขตามหลักธรรมทางพุทธศาสนา  ซ่ึงทําใหโคลง
โลกนิติมีความเปนอมตะและสามารถนํามาใชประโยชนไดทุกยุคทุกสมัย 
 ทั้งน้ีจากการศึกษาของอารยา  ทองเพชร (2550: 98-108)  เรื่อง การวิเคราะหแนวคิดและ
กลวิธีการนําเสนอแนวคิดในวรรณกรรมสําหรับเยาวชนของ นงไฉน  ปริญญาธวัช  จากวรรณกรรม
ทั้งหมด 10 เรื่อง ในชวงป พ.ศ. 2511-2533  พบวาแนวคิดหรือสาระอันเปนประโยชนที่ปรากฏใน
วรรณกรรม  ไดแก  แนวคิดเกี่ยวกับคุณธรรมและจริยธรรม  แนวคิดเกี่ยวกับการดําเนินชีวิตและ
การประกอบอาชีพ  แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษา  และแนวคิดเกี่ยวกับสังคมและสิ่งแวดลอม  สวน
กลวิธีการนําเสนอแนวคิด  ไดแก  กลวิธีการนําเสนอแนวคิดผานโครงเรื่อง  กลวิธีการนําเสนอ
แนวคิดผานการสรางตัวละคร  กลวิธีการนําเสนอแนวคิดผานบทสนทนา  และกลวิธีการนําเสนอ
แนวคิดผานการบรรยาย  ซ่ึงจากแนวคิดและกลวิธีการนําเสนอแนวคิดอยางกลมกลืนและแนบเนียน
ทําใหวรรณกรรมเยาวชนของนงไฉน ปริญญาธวัช  จัดวานาสนใจและเปนวรรณกรรมเยาวชนที่มี
คุณภาพ 
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 2.3  งานวิจัยที่เก่ียวของกับคุณคาของวรรณกรรม 
   

 วรรณคดีหรือวรรณกรรมเปนงานเขียนที่ผูเขียนตกแตงเรื่องราวจากเคาโครงชีวิตจริงหรือ
จากจินตนาการดวยศิลปะการประพันธ  วรรณคดีหรือวรรณกรรมจึงประกอบไปดวยความงาม  
ความจริง  และความดี  อันเปนคุณคาของวรรณคดีและวรรณกรรมในหลายดาน  อาทิ  คุณคาดาน
ความงามหรือสุนทรียภาพ  คุณคาทางสาระประโยชน และคุณคาทางการสรางสรรค  (ทัศนีย  
ทานตวณิช.  2524: 45-47) ซ่ึงผูอานอาจรับรูไดเม่ืออานวรรณคดีหรือวรรณกรรมแตละเรื่อง  
 จากการศึกษาของนัยนา  บัวทอง (2528: 232-234)  เรื่อง  การประเมินคุณคา
วรรณกรรมแปลสําหรับเด็กวัย 11-14 ป  โดยศึกษาวรรณกรรมแปลประเภทนิยายที่สํานักพิมพตางๆ 
ในประเทศไทยจัดพิมพขึ้น  ตั้งแตป พ.ศ. 2525-2527  และใชเกณฑประเมินคุณคาโดยศึกษา  
รวบรวมหลักเกณฑในการสรางสรรคเร่ืองสําหรับเด็ก  และไดเชิญผูเชี่ยวชาญดานวรรณกรรม
สําหรับเด็กมาตรวจสอบความเหมาะสมในการตั้งคะแนนประเมินผลเปน 5 ระดับ  พบวา  ในดาน
เน้ือหานั้นมีหนังสือที่มีเน้ือหาอยูระดับดีมากถึง 35 เรื่อง  สวนดานโครงเรื่อง  ดานแนวคิดของเร่ือง  
ดานการเสนอตัวละคร  ดานการใชภาษาและแนวการเขียน  ดานการดําเนินเรื่อง  ดานการจบเรื่อง  
ดานรูปเลม  ดานการสนองความตองการของเด็กวัยรุน  และคุณคาของหนังสือแตละเรื่อง  สวนใหญ
จะอยูในเกณฑระดับดี  ซ่ึงผลการประเมินคุณคาวรรณกรรมเชนนี้จะเปนประโยชนแกบรรณารักษ  
ผูปกครอง  รวมถึงเด็กและเยาวชนผูอานในการเลือกสรรวรรณกรรมที่เหมาะสมเพื่อสงเสริมการอาน  
ตลอดจนเปนแนวทางในการผลิตและปรับปรุงหนังสือสําหรับเด็กตอไป 
 เรณู  มหาวนา (2528: 162-171)  ไดศึกษา  ภาพสะทอนและคุณคาเชิงวรรณศิลปในเรื่อง
สั้นของนิมิตร  ภูมิถาวร  โดยกลาวถึงลักษณะการสะทอนภาพสังคมในเรื่องสั้นของนิมิตร  ภูมิถาวร  
ทั้งหมด  13 เร่ืองวา  สวนใหญแลวจะเปนการสะทอนภาพสังคม  สวนการแสดงความเห็น
วิพากษวิจารณสังคม และการเสนอทางออกมีบางเล็กนอย  ภาพสังคมที่สะทอนจะเนนหนักดาน
สภาพและปญหาทางการศึกษาและความเปนอยูในสังคมชนบท  ซ่ึงเปนการแสดงภาพชีวิตและ
ปญหาไดอยางลึกซึ้ง  อีกทั้งเปนการสะทอนใหเห็นหลายแงมุม  อันเปนการมองหรือวิเคราะหปญหา
ไดอยางนาสนใจ  แตเร่ืองสั้นที่มีคุณคาในเชิงวรรณศิลป  คือมีความเดนและความสมบูรณในดาน
องคประกอบตางๆ มีเพียง 3 เรื่อง เน่ืองจากผูเขียนเนนหนักไปในแงของการสะทอนภาพสังคม
มากกวาจะคํานึงถึงองคประกอบทางวรรณศิลป 
 สวนพรพิมล  สาริการินทร (2535: 144-158)  ไดศึกษา  วิเคราะหแนวคิดและคุณคาเชิง
วรรณศิลปของเรื่องสั้นรางวัลวรรณกรรมสรางสรรคยอดเยี่ยมแหงอาเซียน  ในชวงป พ.ศ. 2522-
2533  จํานวน 4 เลม  ไดแก  ขุนทอง...เจาจะกลับเม่ือฟาสาง  ซอยเดียวกัน  กอกองทราย  และอัญ
มณีแหงชาติ  พบวาแนวคิดที่ปรากฏสวนใหญจะเปนแนวคิดดานสังคมและชีวิต  แนวคิดดาน
การเมืองนั้นมีอยูบาง  สวนคุณคาเชิงวรรณศิลปพบวา  แตละเลมจะมีเร่ืองสั้นที่ปรากฏคุณคาเชิง
วรรณศิลปอยูในระดับดีเดนเพียง 2 เรื่อง  นอกนั้นคุณคาเชิงวรรณศิลปอยูในระดับกลางๆ  
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 นอกจากนี้ นิธิมา  คุณะดิลก (2549: 94-99)  ยังไดศึกษาถึงคุณคาของวรรณกรรมใน  
วรรณกรรมประเภทบันเทิงคดีสําหรับเด็กกอนวัยรุนที่ไดรับรางวัลดีเดนของคณะกรรมการพัฒนา
หนังสือแหงชาติ  พ.ศ.2530-พ.ศ.2544: ลักษณะเดนกับมาตรฐานการตัดสิน  โดยศึกษาจากหนังสือ
ทั้งหมด 9 เรื่อง  สรุปวา  คุณคาของวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนแบงออกเปน 2 ประเภทคือ  
คุณคาทางสังคม  ไดแก  การปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรมแกเยาวชน  การสรางจิตสํานึกเรื่องการ
อนุรักษธรรมชาติ  และการใหความรูดานวัฒนธรรม  ความเชื่อ  ประเพณี  สวนคุณคาทาง
วรรณศิลป  ไดแก  ความเรียบงายแจมชัด  และความสละสลวยประณีต    
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนที่ไดรางวัล
หรือชนะการประกวดจากสถาบันตาง ๆ จะเห็นไดวา  งานวิจัยตาง ๆ มักจะเลือกวิเคราะห
วรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนที่ไดรับรางวัลจากหนวยงานรัฐบาล  อาทิ  รางวัลงานสัปดาห
หนังสือแหงชาติ  และรางวัลการประกวดหนังสือของคณะกรรมการพัฒนาหนังสือแหงชาติ  เปนตน  
และสวนใหญเปนการศึกษาเกี่ยวกับองคประกอบของวรรณกรรม  เชน  การวางโครงเรื่อง  ฉาก  
ตัวละครและการใชภาษา  เปนตน  ดวยเหตุน้ีผูวิจัยจึงเลือกที่จะศึกษาวรรณกรรมสําหรับเด็กและ
เยาวชนในลักษณะที่แตกตางไปจากงานวิจัยทั่วไป  คือ  ศึกษาวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนที่
ไดรับรางวัลจากหนวยงานเอกชน  คือ  “รางวัลนายอินทรอะวอรด”  ซ่ึงจัดตั้งขึ้นโดย  บริษัท 
อมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลิชชิ่ง  จํากัด (มหาชน)  และมุงศึกษาประเด็นเรื่อง  “สาระคําสอน”  
“กลวิธีการนําเสนอสาระคําสอน”  และ  “คุณคาของสาระคําสอน”  ที่ปรากฏในวรรณกรรมนั้น ๆ  
 

  

   
 



บทที่  3 
สาระคําสอนที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชน 

รางวัลนายอินทรอะวอรด 
 

“สาระคําสอน”  จัดเปนองคประกอบสําคัญประการหนึ่งของการเรียนรู  เพ่ือเปนแงคิดและ
แนวทางหนึ่งในการดําเนินชีวิตแกเด็กและเยาวชน  ดังที่ กาญจนา  คําสุวรรณ  และนิตยา  เสารัมณี 
(2524: 148) ไดกลาวถึงการเรียนรูไววา  “...การเรียนรูน้ันเกิดขึ้นไดโดยไมเลือกเวลาและสถานที่  
จะมีการสอนหรือไมมีการสอนก็ได...”  ซ่ึงคํากลาวขางตนนั้นสอดคลองกับหลักเกณฑการสรางสรรค
และการตัดสินวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดที่วา “ไมเนนการสอน” เปนสําคัญ  โดย
แสดงใหผูอานเห็นวา  แมวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนในแตละเร่ืองจะมุงเนนประเด็นสําคัญ
ไปที่การสอนหรือไมก็ตาม แตในตัวบทของวรรณกรรมเหลานั้นก็ใชวาจะไมปรากฏ “สาระคําสอน” 
แตอยางใด  ในเนื้อหาของวรรณกรรมนายอินทรอะวอรดแตละเรื่องกลับมีการสอดแทรกสาระคําสอน
อันเปนประโยชนแกผูอานในหลายดาน  ผานกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนที่เหมาะสมและแยบคาย 

จากการศึกษาวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดทั้ง 7 เร่ือง เห็นถึงสาระคําสอน
ตางๆ ที่ผูเขียนตองการสื่อสารเพื่อใหแงคิดหรือเปนแนวทางอันเปนประโยชนแกผูอานในดานตางๆ 
มากมาย  โดยแบงสาระคําสอนที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรทุกเรื่องได
ตามลําดับ คือ  1. สาระคําสอนดานคุณลักษณะเด็กและเยาวชนที่พึงประสงค  2. สาระคําสอนดาน
การเรียนรูทางสังคม  และ  3. สาระคําสอนดานความสําคัญของครอบครัว  ดังที่จะวิเคราะหตอไปน้ี    

  
1.  สาระคําสอนดานคณุลักษณะเด็กและเยาวชนที่พึงประสงค 
 คุณลักษณะเด็กและเยาวชนที่พึงประสงค  คือ  ลักษณะอันดีของเด็กและเยาวชนที่พึง
ปฏิบัติเพ่ือจะไดเปนที่ตองการของสังคม จัดอยูในนโยบายเยาวชนแหงชาติและแผนพัฒนาเด็กและ
เยาวชน  ที่จัดทําขึ้นโดยสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานเยาวชนแหงชาติ สํานัก
นายกรัฐมนตรี (2541: 40-41)  ซ่ึงในนโยบายเยาวชนแหงชาติและแผนพัฒนาเด็กและเยาวชนระยะ
ยาว (พ.ศ. 2545-2554)  ไดกําหนดคุณลักษณะเด็กและเยาวชนที่พึงประสงคขึ้นโดยมีวัตถุประสงค
เพ่ือใหเด็กและเยาวชนไดรับการพัฒนาเต็มตามศักยภาพ  อันจะชวยใหมีชีวิตที่ดียิ่งขึ้น  และ
สอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และการเมืองที่มีการเปลี่ยนแปลงในอนาคต  โดยนโยบาย
เยาวชนแหงชาติและแผนพัฒนาเด็กและเยาวชนระยะยาวกําหนดคุณลักษณะเด็กและเยาวชนที่พึง
ประสงค  ดังน้ี 
 

  1. มีความผูกพันในครอบครัว  ภาคภูมิใจในความเปนไทย  มีทักษะในอาชีพและการดํารงชีวิต 
 ที่รูจักเคารพสิทธิของผูอ่ืน 
  2. มีสุขภาพและพลานามัยแข็งแรง  และรูจักปองกันตนเองจากโรคและสิ่งเสพติด 
  3. มีวุฒิภาวะทางอารมณ  จริยธรรมคุณธรรม   และมีพฤติกรรมดานความรับผิดชอบตามวัย 
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  4. มีเจตคติที่ดีตอการทํางาน  มีศักดิ์ศรีและความภาคภูมิใจในการงานสุจริต 
  5. รูจักคิดอยางมีเหตุผลรอบดาน  และพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง 
  6. รูจักชวยเหลือผูดอยโอกาส  และมีสวนรวมเพ่ือการพัฒนาชุมชนและประเทศชาติ 

       (สํานักนายกรัฐมนตรี.  2541:  40-41) 
 

 จากการศึกษาวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดทั้ง 7 เร่ืองพบวา  มีสาระคํา
สอนดานคุณลักษณะเด็กและเยาวชนที่พึงประสงคสอดคลองกับนโยบายเยาวชนแหงชาติและ
แผนพัฒนาเด็กและเยาวชนระยะยาว (พ.ศ. 2545-2554)  โดยจําแนกไดเปน  6  ประการ  คือ   1. 
รูจักเคารพสิทธิผูอ่ืน  2. มีวุฒิภาวะทางอารมณ  3. มีจริยธรรมคุณธรรม  4. มีความรับผิดชอบตาม
วัย  5. รูจักคิดอยางมีเหตุผลรอบดาน  และ  6. รูจักชวยเหลือผูดอยโอกาส  ซ่ึงสาระคําสอนทั้ง 6 
ประการนี้ตรงกับคุณลักษณะเด็กและเยาวชนที่พึงประสงคในขอ 1, 3, 5 และ 6  ดังรายละเอียดของ
แตละสาระคําสอนตอไปน้ี 
 
 1.1  รูจักเคารพสิทธิผูอ่ืน 

 “สิทธิ”  เปนเรื่องสวนบุคคลที่พึงกระทําสิ่งตางๆ  โดยไมทําความเดือดรอนใหแกผูใด  
ดังน้ันเด็กและเยาวชนจึงควรไดรับการปลูกฝงใหรูจักการเคารพสิทธิของผูอ่ืน  เชน  ไมกาวกายเรื่อง
สวนตัว  หรือบุกรุกในสถานที่ซ่ึงยังไมไดรับอนุญาตใหเขา  เปนตน  เม่ือรูจักเคารพสิทธิของผูอ่ืน
ความสงบสุขก็จะเกิดขึ้นไดในสังคม   ดังสาระเรื่องการเคารพสิทธิของผูอ่ืนที่ปรากฏในวรรณกรรม 4
เรื่อง คือ  สมสีมวง  เด็กหญิงนางฟา  มัจฉานุผจญภัย  และปราสาทกระตายจันทร 

 ตัวอยางที่ 1  ในเร่ือง  สมสีมวง  จากตอนที่  “เด็กชายจอย”  ดีใจที่บานใหมของตนเอง
ยายมาอยูใกลกับบานของ  “ลุงเทิด”  นักเขียนในดวงใจของเขา  แตถูกแมตักเตือนไมใหกาวกาย
ความเปนสวนตัวของลุงเทิดที่วา 

 

  “อยาไปยุงกับเขาดีกวานะจอย     เขาอาจจะไมอยากพบใครและเราก็ตองเคารพสิทธิสวน 
 บุคคลของเขาดวย จําที่แมเคยสอนไมไดหรือ แลวอีกอยางนะ  แมคิดวาจอยอยาฝนไปเลย อีตาลุงเทิด 
 อะไรนั่นคงไมยอมใหใครพบหนาแนๆ” 

(ดาวกระจาย. 2546: 30) 
 

จากคํากลาวของแมสะทอนใหผูอานเขาใจเกี่ยวกับการรูจักเคารพสิทธิของผูที่อยูรวมกับเรา
ในสังคม  และไมควรกาวกายความเปนสวนตัวของผูอ่ืน  เพราะหากเมื่อใดที่มีผูมากาวกายหรือไม
เคารพความเปนสวนตัวของเราบาง  ก็อาจทําใหเราเกิดความอึดอัดและไมสบายใจไดเชนเดียวกัน 

ตัวอยางที่ 2  จากเรื่อง  เด็กหญิงนางฟา  เม่ือกลาวถึงการรูจักเคารพความเปนสวนตัวที่
เด็กชายณัฐและเด็กหญิงนุนมีตอเด็กชายเดี่ยว  ดังตัวอยาง 

 

  ท้ังณัฐและนุนรูวาทุกเย็นเดี่ยวจะตองชวยนาสรอยเก็บขาวของอุปกรณรอยพวงมาลัย 
 กลับบาน   ดังน้ันจึงไมมีใครคิดจะชักชวนหรือเหน่ียวร้ังเดี่ยวใหอยูเลนตอ 

(ดาราราย. 2547: 56) 
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จากตัวอยางจะเห็นวาเด็กชายณัฐและเด็กหญิงนุนเขาใจและเคารพสิทธิของเด็กชายเดี่ยว
เปนอยางดี  เพราะทุกเย็นเด็กชายเดี่ยวจะตองไปชวยแมเก็บอุปกรณรอยมาลัย  ทําใหทั้งสองคนไม
คิดที่จะเหนี่ยวรั้งเพ่ือนใหมาเลนกับตนตามประสาเด็กทั่วไป  ซ่ึงจัดเปนแบบอยางในการสอนให
เด็กๆ รูจักเคารพสิทธิของผูอ่ืนทางออม  โดยเริ่มจากการการเคารพสิทธิสวนตัวของเพ่ือนใกลตัว
กอน  แลวจึงจะสามารถนําไปปรับใชเม่ืออยูในสังคมที่กวางใหญตอไป    

 ตัวอยางที่ 3  จากเรื่อง มัจฉานุผจญภัย  ในตอนเร่ิมเร่ืองที่มัจฉานุอาละวาดเพราะอยาก
เขาไปดูเรืออับปางทั้งๆ ที่ไมใชบานของตน  แตถูกเจาปลาหมึกยักษเจาของบานขัดขวางไว  ดัง
ขอความที่วา 

 

  มัจฉานุใชหางปลามีเกล็ดสีน้ําเงินของตนสะบัดโบกแหวกสายน้ําเขามาตามรับส่ังหนาตายังบูดบ้ึง 
 ตึงตังฟองพ่ีชายเสียงดังอยางไมเกรง 

 “อายหมึกยักษน่ันมันแกลงพนนํ้าใหขุน  หมอมฉันแคอยากเขาไปดูขางในเรืออับปางกน 
 ทองทะเลวามีกระไร !” 

 “พอเขาไมยอมเจาเลยทะเลาะกัน?” 
 “งั้นสิพระเจาคะ  มีอยางท่ีไหน  แคเขาไปดูขางในจะมาหาม!” 
 “แลวเรืออับปางนั่นมิใชบานมันหรอกเรอะ” 
 คําพูดของพระไวยวิกทําเอามัจฉานุสะอึก 

(ฯคีตกาล. 2547: 24) 
 

คํากลาวเตือนของพระไวยวิกที่ทําใหมัจฉานุเกิดฉุกคิดไดน้ัน  ก็เพราะพระไวยวิกตองการที่
จะสอนใหมัจฉานุเขาใจถึงการเคารพสิทธิของผูอ่ืน โดยบอกกลาวใหมัจฉานุไดคิดวา  เรืออับปาง
เปนที่อยูอาศัยของปลาหมึกยักษ  ดังน้ันในฐานะเจาของบานปลาหมึกยักษจึงมีสิทธิที่จะปกปอง
ไมใหผูใดกล้ํากรายเขามา  การกระทําของปลาหมึกยักษจึงไมใชความผิดของมันแตมัจฉานุตางหาก
ที่ควรจะตระหนักถึงการเคารพสิทธิของผูอ่ืน 

ตัวอยางที่ 4 ในเรื่อง  ปราสาทกระตายจันทร  ดังตอนที่แมของจันทรเจาและแจมแจวกําลัง
อธิบายใหทั้งสองฟงถึงการตัดสินของตนไมที่ตองการจะยายออกจากโลกที่มีแตมนุษยคอยทําราย
ที่วา 

 

  “ฌอบอกวาคุณตาของลูกไมยอม   เพราะเร่ืองน้ีตนไมท่ีมิติเอกิยะเปนผูตัดสินใจยายเองและ 
 เปนสิทธิท่ีพวกเขาจะทําไดเพื่อรักษาเผาพันธุของตัวเองไวไมใหถูกมนุษยทําลาย และสภาระบบ 
 สุริยะก็ไมขัดขวาง เปนเรื่องของมนุษยที่จะอยูใหไดโดยไมมีตนไม—และจะไมมีเผาพันธุอ่ืนๆ ดวยคงจะ 
 ยายกันไปหมด—และคีราก็บอกวาเหลาตนไมไมยอมเปล่ียนใจ” 

(จันทรเจา. 2545: 139) 
 

 คําบอกเลาของแมเปนการเนนย้ําใหจันทรเจาและแจมแจวเขาใจและเคารพการตัดสินใจ
ของตนไม  เพราะไมมีผูใดจะเขาใจความรูสึกของตนไมที่ถูกมนุษยทํารายอยูเสมอไดดีเทากับตนไม
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เอง  ซ่ึงจากตัวอยางสะทอนใหผูอานเขาใจ  เรียนรูและรูจักที่จะเคารพสิทธิหรือการตัดสินใจของผูอ่ืน  
เพราะไมมีผูใดจะเขาใจความรูสึกหรือเหตุผลของผูอ่ืนไดดีเทากับตัวของเขาเอง  บุคคลอื่นๆ จึงไม
ควรที่จะไปละเมิดสิทธิหรือการตัดสินใจของเขา 
 
 1.2  มีวุฒิภาวะทางอารมณ 
 วิทยากร  เชียงกูล (2551:99) ไดกลาวถึง “ความฉลาดทางอารมณ” หรือ  EQ  
(Emotional Quotient) โดยสรุปไดวา  ความฉลาดทางอารมณ  หมายถึง  พัฒนาการทางอารมณ
อยางมีวุฒิภาวะ  สามารถปรับตัวเขากับสถานการณและเขากับคนอ่ืนๆ ไดดี  รูจักแกปญหาทาง
อารมณไดอยางสรางสรรค  โดยผูที่มีความฉลาดทางอารมณสูงจะทํางานและใชชีวิตรวมกับผูอ่ืนไดดี  
มีโอกาสประสบความสําเร็จและมีความสุขมากกวาผูที่มีความฉลาดทางปญญา หรือ IQ (Intelligence 

Quotient)  ซ่ึงเนนความสามารถทางภาษา  ตรรกวิทยา และคณิตศาสตร    
 นอกจากนี้ ภุชงค  เหลารุจิสวัสดิ์ ไดกลาวเพิ่มเติมถึงการประเมิน EQ  ซ่ึงมีองคประกอบ
หลัก 5 ประการ  คือ 
 

  1. รูและเขาใจอารมณของตนเอง  หมายถึง  การรูเทาทันอารมณของตนเอง  เชน  รูวาขณะนี้ 
 ตนเองกําลังโกรธ สูญเสียการควบคุมตนเอง  สามารถประเมินตนเองได รูจุดเดนจุดดอย มีความมั่นใจ 
 ตัวเอง  และมีความภาคภูมิใจในตัวเอง 
  2. สามารถจัดการกับอารมณของตนเองได เมื่อรูอารมณของตนเองแลว สามารถควบคุมอารมณ 
 ตนเอง  และแสดงออกอยางเหมาะสม 
  3. มีความเขาใจผูอ่ืนและเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน  เอาใจเขามาใสใจเรา 
  4. สามารถสรางแรงจูงใจใหตนเองพัฒนาจนประสบความสําเร็จได 
  5. ความสามารถในการสรางความสัมพันธกับบุคคลอื่น  หรือเรียกวามีมนุษยสัมพันธที่ดี 
        (ภุชงค  เหลารุจิสวัสดิ์.  2550:  2)  
 

 จากการศึกษาวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดทั้ง 7 เรื่อง พบวามีสาระคํา
สอนดานคุณลักษณะเด็กและเยาวชนที่พึงประสงคในเรื่องการมีวุฒิภาวะทางอารมณ โดยจําแนกได  
3  ประการ  คือ  1. การรูและเขาใจอารมณของตนเอง  2. มีความมั่นใจและภาคภูมิใจในตนเอง 
และ  3. มีความเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน  ซึ่งตรงกับหลักการประเมิน  EQ  ในขอที่  1, 2 และ 3 ดัง
รายละเอียดที่จะอธิบายตอไปน้ี 
 
  1.2.1  การรูและเขาใจอารมณของตนเอง 
  การรูและเขาใจอารมณของตนเอง  หรือ  การรูเทาทันอารมณของตนเอง  (Self-

Awarenenss)  ถือเปนวุฒิภาวะทางอารมณอยางหนึ่งที่แสดงความสามารถที่จะจัดการอารมณของ
ตนเองและแสดงออกอยางเหมาะสม อันจะนําไปสูการตัดสินใจที่ดีได   
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 สุชา  จันทนเอม  (2541: 56)  ไดใหความหมายของคําวา  “อารมณ”  สรุปไดวา  อารมณ  
คือ  การเปลี่ยนแปลงสภาวะทางจิตใจหรือภาวะที่ผิดไปจากเดิมขณะนั้น  และถูกเราทําใหเกิดการ
ตอบสนองที่เรียกวา  “ผลกระทบจากสิ่งเรา”  ซ่ึงอารมณน้ันสามารถแบงไดเปน 2 ฝาย คือ   
 1. อารมณฝายบวกหรืออารมณในทางสรางสรรค  เชน  อารมณรักหรืออารมณพึงพอใจ   
เปนตน    
 2. อารมณฝายลบหรืออารมณในทางทําลาย  เชน  อารมณกลัว  อารมณโกรธ  หรือ
อารมณอิจฉาริษยา  เปนตน 

จากการศึกษาวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดสามารถแบงประเภทของอารมณ
ตางๆ  ที่เกิดขึ้นกับตัวละครในเรื่องทั้งหมด 7 ประเภท  คือ  1. อารมณโกรธหรือหงุดหงิด  2. 
อารมณเศราและผิดหวัง  3. อารมณอิจฉาริษยา  4. อารมณออนไหวออนแอ  5. อารมณหวาดกลัว  
6. อารมณรัก  และ 7. อารมณอยากรูอยากเห็น  ซ่ึงนําเสนอใหเด็กและเยาวชนผูอานรับรูเพ่ือเปน
ประโยชนในการรูเทาทันอารมณของตนเอง  และเรียนรูที่จะนําขอคิดจากตัวอยางพฤติกรรมของตัว
ละครมาปรับใชเพ่ือจัดการกับอารมณตางๆ ที่อาจเกิดขึ้นไดอยางเหมาะสม  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
   1.2.1.1  อารมณโกรธ 

   “อารมณโกรธ”  เปนลักษณะของอารมณฝายลบอันมีสาเหตุมาจากการถูกขัดขวาง
ในกิจกรรมที่มุงไปสูจุดหมาย  หรือเม่ือเกิดความคับของใจในความตองการ  (สุชา  จันทนเอม.  
2541: 58)  ซ่ึงหากอารมณโกรธนี้เกิดขึ้นกับผูใดก็จะทําใหผูน้ันเสียทั้งสุขภาพจิตใจและรางกาย  ไม
มีความสุข  และเปนสิ่งสําคัญในการทําลายบรรยากาศการอยูรวมกับบุคคลอ่ืนๆ ในสังคมดวย  ดัง
สาระคําสอนเกี่ยวกับอารมณโกรธที่ปรากฏในวรรณกรรม 3 เร่ือง  คือ  สมสีมวง  เด็กหญิงนางฟา  
ครุฑนอย  และมัจฉานุผจญภัย  

ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง  เด็กหญิงนางฟา  แสดงใหเห็นโทษของอารมณโกรธและประโยชน
เม่ือเราจะรูจักระงับความโกรธได  ดังที่ปรากฏในตอน “เด็กชายเดี่ยว”  กําลังเปาลูกโปงในงานวัดให
เด็ก  เปนรายไดเพ่ือชวยแบงเบาภาระของแมสําหรับคาครูสอนวิชาคอมพิวเตอร แตกลับถูกกลั่น
แกลงจาก  “เด็กชายแกว”  เด็กชายนิสัยอันธพาล ที่วา 

 

  เดี่ยวพยายามระงับความโกรธอยางยากเย็น   ดวยการบอกตัวเองวาเขาเปนพอคาเขา 
 ควรจะตองเอาใจและตามใจลูกคา  เด็กชายออกแรงดึงที่สูบ กดลงไปอีกครั้งอยางชาๆ เด็กผูหญิง 
 สองสามคนที่ยืนดูดวยยกมือขึ้นอุดหู  ทําหนาหวาดเสียวเต็มที 

(ดาราราย. 2547: 74-75) 
 

 ตัวอยางการระงับอารมณโกรธขางตนแสดงใหผูอานเห็นถึงความสามารถในการจัดการ
อารมณโกรธของเด็กชายเดี่ยวอยางชัดเจน  โดยทําใหผูอานเขาใจถึงประโยชนของการระงับอารมณ
โกรธดวยการคํานึงถึงผลของการกระทําเปนสําคัญ  เพราะอารมณโกรธจะสามารถนําพาเราไป
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ในทางเสื่อมได  เชนหาก  “เด็กชายเดี่ยว”  ไมอาจระงับอารมณโกรธจนเกิดทะเลาะวิวาทกับลูกคา  
ผลเสียที่จะเกิดขึ้น คือ ไมมีลูกคาเขาราน การหารายไดในงานวัดนี้ก็จะไมเปนผล 
 ตัวอยางที่ 2 จากเรื่อง  ครุฑนอย  ที่แสดงใหเห็นถึงโทษของการไมสามารถระงับอารมณ
โกรธได  เชนการที่  “แมครู”  ประจําสถานเลี้ยงครุฑกําพราเห็น  “ครุฑนอย”  นําลิปสติกของตนมา
ใชในการเปลี่ยนสีขนสีดําของตัวใหเปนสีแดงเหมือนครุฑตัวอ่ืนๆ  ก็เกิดอารมณโกรธจนไมอาจระงับ
อารมณได  ดังบทบรรยายที่วา 
 

  นางเห็นลิปสติกสีแดงหลายแทงท่ีถูกใชจนหมดแลววางอยูเทาน้ันเองความโมโหก็ปะทุ 
 ข้ึนถึงขีดสุด  หญิงชราครุฑระเบิดเสียงแหลมออกมาดวยความโกรธ 
  “ไอครุฑหัวขโมย! เงินของฉันท่ีหายไป  ฝมือแกน่ีเอง!” 
  “เปลาครับ  ผมไมเคยขโมยเงินแมครู  ผมแคอยากระบายขน...” 
  แมครูไมฟงคําชี้แจงของครุฑนอย     ภาพงานฉลองที่ฝงตรงขามยิ่งทําใหความโกรธของ 
 นางเพิ่มมากขึ้น 
  “จะเอาเงินฉันไปฉลองแบบคนอื่นเขาใชไหม   อยากมีขนสีแดงใชไหม..ได... ไมเรียวของฉันน่ี 
 แหละ จะฟาดใหขนของแกเปนสีแดงซิบๆ  มา  ฉันจะตีใหแกบินไดเอง...!” 
  ................ 
  ทั้งสองวิ่งไลกันอยูนานเทาใดก็ไมอาจทราบได...ในวินาทีแหงความตายนั้นเอง มันรีบหลับตากอน 
 จะถลาหลบจากมุมหนึ่งไปอีกมุมหนึ่ง เพ่ือผอนความหนักหนวงของไมเรียวใหเปนเบา แตจะเพราะความ 
 โชคดีของมันหรือความโชครายของแมครู    หรือเพราะความบังเอิญก็ตาม   ทันทีท่ีนางเงื้อไมเรียวขึ้น  
 หมาย จะฟาดออกไปใหสุดแรง  ทันใดน้ันเอง  รางของแมครูก็ลมลงกับพื้น   เบื้องหนาครุฑนอย 
 ท่ีกําลังตัวสั่นเทาดวยความกลัว 

(คอยนุช. 2545: 31-32) 
 

 จากตัวอยางมีผลทําใหผูอานเขาใจถึงผลรายที่ตามมาเมื่อไมอาจควบคุมหรือหยุดยั้ง
อารมณโกรธได ซ่ึงบางครั้งผลรายนั้นอาจทําใหผูที่ตกเปนทาสของอารมณโกรธถึงแกชีวิตเลยก็วาได   
ดังที่แมครูโกรธจนระงับไมอยูเม่ือเห็นครุฑนอยนําลิปสติกของตนมาใชจนหมด  ความรุนแรงของ
โทสะสงผลใหแมครูลมลงจนถงึแกความตายกอนที่จะตีครุฑนอยใหสมกับความผิด     
 ตัวอยางที่ 3 ในเรื่อง  มัจฉานุผจญภัย  จากตอน  “วานรปกษ”  ผูรักษาปาหิมพานตวา
กลาว  “มัจฉานุ”  ที่ตกอยูในอารมณโกรธเน่ืองจากพบเจออุปสรรคมากมายระหวางเดินทางไปหา
มารดาคือ  “พระนางสุพรรณมัจฉา”  จนทํารายผูอ่ืนอยางไรเมตตาและแสดงอาการกาวราวกับผูใหญ  
ซ่ึงเปนตัวอยางที่แสดงใหเห็นถึงผลเสียอันเกิดจากอารมณโกรธ  ที่ทําใหผูตกอยูในอารมณโกรธนั้น
เปนบุคคลที่ไมนาคบหาสมาคมดวย  ดังคํากลาวของวานรปกษวา 
 

  “เจาลิงนอยทระนงตนสําแดงเดชไปเสียท่ัว  เจาเผาปาที่เปนที่อยูของสรรพสัตว  เพราะโทสะ 
 ที่ถูกแหยประสาซนของลิงฝูงหนึ่ง   ทั้งยังอวดศักดากาวราวกับพระอาทิตย  แลทําตนกลวยของแมตานี 
 ลมยังประพฤติเหมือนตนนั้นไมผิดอะไร   ไมแกไขชวยยกมันขึ้นปกดินใหม  ซ้ํายังใจดําทิ้งผูกําลังทุกข 
 ยากมาอีก  อารมณชางโมโหโกรธา   ขาจะไมมีวันปลอยเจาเขาไปในปาหิมพานต !” 
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(ฯคีตกาล. 2547: 58) 
 

 ตัวอยางขางตนแสดงใหผูอานเขาใจถึงโทษของอารมณโกรธที่สงผลเสียตอทั้งบุคคลที่
กําลังตกอยูในอารมณน้ันและบุคคลอื่นๆ  เชนเดียวกับที่มัจฉานุเกิดอารมณโกรธแลวพาลทําความ
เดือดรอนดวยการเผาที่อยูของลิง  ทําลายตนกลวยของนางตานีจนนางไมมีที่อยู  และพูดจากาวราว
ตอพระอาทิตย  นอกจากอารมณโกรธจะสงผลกระทบตอผูอ่ืนโดยตรงแลว  ยังสงผลสะทอนกลับมา
ยังตนเองอีกดวย   
 
   1.2.1.2  อารมณเศรา 

   “อารมณเศรา”  คือ  อารมณที่เกิดจากผลกระทบของการกระทําที่ไมบรรลุ
วัตถุประสงคหรือความมุงหมาย  เปนอารมณในฝายลบอีกประเภทหนึ่งที่มีผลกระทบถึงสภาพจิตใจ    
ทําใหผูที่ตกอยูในอารมณน้ีรูสึกหดหูและหมดกําลังใจในการดําเนินชีวิต  ซ่ึงหากผูใดตกอยูใน
อารมณแหงความเศรานี้เปนเวลานานจะเกิดผลเสียและผลกระทบตอการดํารงชีวิตได  ดังสาระคํา
สอนเรื่องอารมณเศราที่ปรากฏในวรรณกรรมทั้งหมด 2 เรื่อง คือ  เด็กหญิงสวนกาแฟ  และมัจฉานุ
ผจญภัย 
 ตัวอยางที่ 1  จากเรื่อง  เด็กหญิงสวนกาแฟ  แสดงใหเห็นถึงอารมณเศราที่เกิดกับ  “นอง
มุก”  เม่ือตอนที่แมของนองมุกใหกําเนิดนองชายคือ  “นองมีน”  แลวทุกคนตางใหความสนใจในตัว
นองมีนมาก  แมกระทั่ง  “ยา”  ผูที่เลี้ยงดูนองมุกมาตั้งแตยังเล็ก  ก็ยังรักและเอาใจใสนองมีนจน
บางครั้งลืมนองมุก  เม่ือวันหนึ่งยาใหนองมุกไกวเปลนอง แลวนองมุกทํานองมีนตกจากเปลดวย
ความไมตั้งใจ  ยาจึงโกรธนองมุกมากจนทําใหนองมุกเกิดอารมณเศรา  ผิดหวังและนอยใจขึ้น  ดัง
ตัวอยาง 

 

  นองมุกไมรูวาความนอยใจ   ตกใจ  และอะไรๆ  อีกหลายอยางนั้น    ตีขึ้นมาจากชองทองจนแนน 
 ในอกในใจขึ้นมาตอนไหน  หันไปเห็นพ่ีโมนั่งน้ําตาคลอ  นองมุกก็รองไหโฮ ตะโกนใสหนายาทั้งที่นัยนตา 
 พราพราย 

 “ยาลําเอียง  รักแตหลานชาย  นองมุกเกลียดยา  นองมุกเกลียดนอง นองมุกจะไมอุมนอง 
 อีกเลย  คอยดู” 

(เม  นอยนาเวศ. 2546: 146-147) 
 

 กรณีของนองมุกทําใหเด็กและเยาวชนผูอานไดเรียนรูวา  อารมณเศราของผูเปนพ่ีเกิดจาก
ความนอยใจเมื่อผูใหญที่เคยมอบความเมตตา เอ็นดู และรักใครตนมาโดยตลอด  เอาใจใสกับนองที่
ยังเล็กอยูมากกวา  ความนอยใจเหลานี้ เปนเรื่องปกติที่ เด็กที่ มีนองจะตองเคยผานมากอน  
พฤติกรรมกาวราวของนองมุกที่แสดงตอยาทําใหผูอานไดเรียนรูวา  การสะสมความนอยใจทําใหเกิด
เปนอารมณเศราและมองผูอ่ืนในแงรายได 
 ตัวอยางที่ 2 ในเรื่อง  มัจฉานุผจญภัย  ดังตอนที่  “มัจฉานุ”  กระโดดลงบอกระจกเพื่อไป
ตามหาพระมารดา  เพราะรูวา “พระไวยวิก”  หลอกตนเองดวยการปลอมตัวเปน  “พระฤาษีขันติ”  
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มาคอยพร่ําสอนสิ่งตางๆ แกตนเม่ืออยูในปาหิมพานต  มัจฉานุจึงตัดสินใจกระโดดลงบอกระจกทันที
โดยไมฟงเสียงทัดทานของพระไวยวิก   

 

  “นองพ่ี...พ่ีแคอยากใหเจาไดรูจักโลกภายนอก...” 
  “หยุดนะ!”   มัจฉานุตวาด  นํ้าตาไหลพราก  กํามือท้ังสองขางจนเล็บจิกอุงมือ  ตัวสั่นไม 
 หยุด  เจ็บคร้ังน้ีเพราะเคยรักและเคารพอีกฝายมากมาย  ไมมีคําพูดใดท่ีสามารถนํามาใชตอวา 
 หรืออธิบายความเสียใจในคร้ังน้ีไดเลย 
  สุดทาย...มัจฉานุผุดลุกขึ้น  แลวกระโดดตูมลงบอกระจกทันทีโดยไมมีใครหามทัน 

(ฯคีตกาล. 2547: 115-116) 
 

 จากตัวอยางแสดงใหผูอานเขาใจถึงอารมณเศราที่เกิดจากความผิดหวังเพราะคนที่รัก
โกหกและปดบังความจริงกับตน  เม่ืออารมณเศราเสียใจทวมทนก็ไมอาจรับฟงเหตุผลใดๆ  ดังที่
มัจฉานุเกิดอารมณเศราเนื่องจากผิดหวังเม่ือรูวาถูกพระไวยวิกหลอกตน 
 ทั้งสองตัวอยางที่ยกมานี้ทําใหผูอานไดเห็นผลเสียที่เกิดจากการยึดตัวเองเปนศูนยกลาง  
จึงปกใจคิดวาผูใหญทํารายตน  กลาวไดวาอารมณเศราทําใหเกิดการขาดปญญาพิจารณาใคร
ครวญหาเหตุผลที่ถูกตอง  เพราะหมกมุนอยูแตความเสียใจผิดหวังของตัวเอง   
   
   1.2.1.3  อารมณอิจฉาริษยา 

   “อารมณอิจฉาริษยา”  มักเกิดจากความรูสึกขาดความปลอดภัยหรือขาดความรัก
จากพอแม ซ่ึงอาจเกิดขึ้นจริงหรือเปนเพียงความคิดคํานึงของเด็กเทานั้น  (สุชา จันทนเอม. 2541: 
61)  สาระคําสอนเกี่ยวกับอารมณอิจฉาริษยาที่ปรากฏในวรรณกรรมทั้งหมด 2 เรื่อง  คือ  สมสีมวง  
และเจาชายไมวิเศษ   
 ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง  สมสีมวง  ผูเขียนไดสรางตัวละครนักรบปราบฝนชื่อ “อิจฉา
ริษยา”  ลอลักษณะของบุคคลที่มีความอิจฉาริษยาไมอยากใหผูอ่ืนไดดี  ดังน้ี 

 

 “สมน้ําหนากะลาหัวเจาะ”  นักรบ อิจฉาริษยา    ท่ีน่ังน่ิงรอคอยจังหวะจะสอดแทรกและ 
 อิจฉาคนอื่นหัวเราะเยาะเสียงดัง  จนสวนหัวที่เปนกะลาและมีรอยเจาะเปนรูของเขาขยับไหวไปมา 
 อยางเริงรื่น 

(ดาวกระจาย. 2546: 86-87) 
 

จากตัวอยางแสดงใหผูอานเห็นถึงลักษณะนิสัยของผูที่มีแตความอิจฉาริษยาวา  คนเหลานี้
พรอมที่จะซํ้าเติม  เหยียบย่ําและเยาะเยยเม่ือผูอ่ืนผิดพลาด  ซ่ึงเปนลักษณะอารมณในทางลบอีก
อยางหนึ่งที่ผูอานพึงหลีกเลี่ยงได 

ตัวอยางที่ 2 แสดงใหเห็นถึงอารมณของความอิจฉาริษยาที่ปรากฏในเรื่อง เจาชายไมวิเศษ  
ในตอนพระอาจารยสํานักฤาษีตาไฟไมอยูเปนเวลาหนึ่งเดือนและใหเจาชายทั้งหลายอยูกันอยาง
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อิสระ  แตเจาชายแสงอาทิตยและพรรคพวกเห็นเจาชายฝายรักเรียนตั้งใจอานหนังสือเพ่ือทบทวน
บทเรียนเปนเรื่องนาขบขัน ดังตัวอยาง 

  

 สวนเจาชายคนอื่นๆ   ที่ไมไดถูกลงโทษก็จะเที่ยวเลนซุกซนกันในบริเวณสํานัก  แมจะมีบางบาง 
 คนที่ทบทวนตําราหรือคัมภีรตางๆ   ที่ฤาษีสอนไว   แตเจาชายกลุมรักเรียนท่ีวาเห็นจะมีไมมากนัก 
   และเจาชายพวกนี้ก็มักจะตองอยูอยางโดดเดี่ยว เพราะถูกเจาชายคนอื่นๆ พากันต้ังขอรังเกียจ 
  “ไมรูวาจะตองขยันไปถึงไหนกัน ดูอยางฉันสิ พอเรียนเสร็จกลับเมืองก็จะไดเปนเจาชายแลว งาน 
 เมืองทั้งหลายก็ปลอยใหพวกเสนาอํามาตยทําไปสิ” 
  “ฉันขอแคเรียนจบเร็วๆ จะไดออกเดินทางแสวงหาของวิเศษ เทานั้นแหละที่ฉันตองการ” 
  สวนอีกคนก็วา 
  “ถาเปนเจาชายแลวตองมาปวดหัวกับการเลาเรียนอยางนี้   ฉันขอเกิดเปนชางตีเหล็กทายวังยังดี 
 เสียกวา” 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 80-81) 
 

ตัวอยางขางตนแสดงใหผูอานเห็นถึงอารมณอิจฉาริษยาที่คนสวนใหญมักมีตอผูอ่ืนที่ทําดี
และไดผลดีตอบแทน  โดยทําใหเห็นเปนเรื่องไรสาระ  แตแทจริงแลวความคิดดังกลาวเปนเพียง
อารมณความอิจฉาริษยาที่ไมอยากใหผูอ่ืนไดดี  ดังที่เจาชายกลุมรักเรียนมักถูกเจาชายคนอื่นๆ ตั้ง
ขอรังเกียจทําใหตองอยูอยางโดดเดี่ยว    

 
   1.2.1.4  อารมณหวั่นไหว  

   “อารมณหวั่นไหว”  เปนอีกอารมณหน่ึงที่เกิดจากความวิตกกังวล  เม่ือผูใดเกิด
อารมณหวั่นไหวก็จะขาดความเชื่อม่ัน  ขาดพลังที่จะแกไขปญหาตางๆ ได  ดังสาระเกี่ยวกับอารมณ
หวั่นไหวที่ปรากฏในวรรณกรรมทั้งหมด 2 เรื่อง  คือ  ปราสาทกระตายจันทร  และครุฑนอย 
 ตัวอยางที่ 1  จากเรื่อง ครุฑนอย  ดังที่ปรากฏในตอนครุฑนอยถูกพวกครุฑเกเรหลอกให
ออกจากหมูบานเพื่อไปคนหาครุฑผูวิเศษที่จะสอนใหเขาบินได  ก็เปนอีกตัวอยางหนึ่งที่แสดงใหเห็น
ถึงลักษณะของผูมีอารมณหวั่นไหว  ไมม่ันใจในตัวเองเพราะมีความตองการเปนเหมือนบุคคลอื่นใน
สังคม   
 

  ฝายครุฑนอยผูไมรูตัววากําลังถูกหลอกใหเดินทางไปคนหาสิ่งท่ีไมมีอยูจริง    ก็ออกเดิน 
 ทางไปตามเสนทางที่เหลาครุฑเกเรบอกไวดวยความเชื่อมั่น มันมองหาถ้ําทุกแหงที่มีอยูในปาทึบหลาย 
 ครั้งที่มันตองตะแคงมอง  ตีลังกากลับหัวมองผานกระจก  และหรี่ตามอง  เพ่ือหาใหไดวา  ปากถ้ําที่พบ 
 มีรูปรางหนาตาคลายครุฑหรือไม 

(คอยนุช. 2545: 65) 
 

 จากตัวอยางจะเห็นวา  แมจะเปนเรื่องที่ครุฑเกเรแตงขึ้นเพ่ือตองการใหครุฑนอยออกจาก
หมูบาน  แตเม่ือครุฑนอยมีอารมณหวั่นไหวอยูแลวก็ยิ่งทําใหเชื่อในสิ่งที่ผูไมหวังดีหลอกลวงได
โดยงาย   
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 ตัวอยางที่ 2 จากเรื่อง  ปราสาทกระตายจันทร  ในตอนทายของเรื่องที่  “จันทรเจา”  เนน
ย้ําใหผูอานระมัดระวัง  “ตัวกูน่ี”  หรือ  “ความชั่วราย”  ซ่ึงจะสามารถครอบครองจิตใจของผูที่ออนแอ
ไดงาย 
 

  ผมอยากเตือนใหทุกคนระวังไวดวยนะฮะ ตัวกูน่ีมักจะเขาสิงคนที่ขาดความรัก วาเหว 
 หรือไมก็พวกคนโลภคนชั่วท้ังหลายและจะคอยๆ  ควบคุมจิตใจและยึดครองรางของมนุษย 
 คนน้ัน  ในที่สุดก็กลายเปนปศาจกูนี่ที่สมบูรณ  พรอมที่จะแพรขยายพันธุตอไป  

(จันทรเจา. 2545: 206) 
 

 ตัวอยางขางตนชี้ชัดใหผูอานเห็นถึงโทษของการมีอารมณที่หวั่นไหววาจะสงผลใหจิตใจถูก
ครอบงําดวยความชั่วรายไดจนอาจกลายเปนบุคคลที่ไมดี  โดยเฉพาะอยางยิ่งบุคคลที่ขาดความ
ม่ันคงทางจิตใจ เชน  ขาดความรักหรือวาเหว  เปนตน   
 อารมณหวั่นไหวจัดเปนอารมณที่อันตรายเพราะอาจนําไปสูความลุมหลงไดโดยงายดวย
ความออนแอภายในจิตใจ   
 
   1.2.1.5  อารมณหวาดกลัว 

   “อารมณหวาดกลัว”  เกิดขึ้นเม่ือมนุษยรูสึกขาดความปลอดภัยและเกิดขึ้นอยาง
กะทันหันโดยไมมีการคาดการณไวลวงหนา  เด็กและเยาวชนที่จัดการกับอารมณหวาดกลัวไมได       
เม่ือเติบโตขึ้นอาจกลายเปนบุคคลที่ไมกลาเผชิญหนากับความเปนจริง  แตอารมณหวาดกลัวก็
จัดเปนผลดีไดเม่ือทําใหคนเคารพกติกาตางๆ ในสังคม  สาระเกี่ยวกับอารมณหวาดกลัวที่ปรากฏใน
วรรณกรรม 2 เรื่อง  คือ  เจาชายไมวิเศษ  และเด็กหญิงนางฟา 

ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง  เจาชายไมวิเศษ  ที่แสดงใหเห็นวา  “อารมณหวาดกลัว”  เปนสิ่งที่
ซอนเรนอยูในใจของมนุษยทุกคน  ดังตอนที่เจาชายแสงอาทิตยและพรรคพวกตามไปกลั่นแกลง
เจาชายไมวิเศษที่ถูกพระอาจารยทําโทษใหดูแลรักษาปากถ้ําไมใหผูใดเขาไป  เจาชายแสงอาทิตย
และพรรคพวกหาเจาชายไมพบเพราะเจาชายหนีเขาไปซอนตัวอยูในถ้ํา  เจาชายแสงอาทิตยจึง
ตองการจะเขาไปสํารวจในถ้ําแตเจาชายที่มาดวยตางไมยอมเขาไป  ดังตัวอยางขอความวา 

 

  “เปนไปไมไดหรอก”     เจาชายเขื่อนขันธกลาวในที่สุด    “เจานั่นเปนคนขี้กลัวจะตาย  แลวก็ไม 
 เคยขัดคําส่ังทานอาจารยสักอยาง  คนแบบนี้ไมมีทางทําอะไรอยางนี้ไดหรอก” 

 “แตวา...เจาชายแสงอาทิตยพูดขึ้นแลวหันไปมองหนาเจาชายคนอื่นๆ  “ฉันวาเราลองเขาไปดูกัน 
 หนอยดีกวา  ไหนๆ ก็อุตสาหมาถึงที่นี่แลว” 

 เจาชายเห็นภาพทุกคนสะดุงพลางโบกไมโบกมือบอกปดเปนพัลวนั  แลวก็อดขําไมได แต 
 ก็ยังยั้งใจไวไมใหเผลอหัวเราะออกมา 

 “เจาชายจากดินแดนแสนทุเรศไมอยูในน้ีหรอก...แลวอีกอยาง  น่ีก็เปนสถานที่ท่ีทานอา- 
 จารยสั่งหามดวย...แตไมใชวาฉันกลัวหรอกนะ  เพียงแตไมอยากจะมีเร่ืองกับทานอาจารยเทา 
 น้ันเอง”  เจาชายเขื่อนขันธวา 
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 แมเขาจะพูดอยางน้ี  แตใครๆ  ก็รูไดวาเขาพยายามพูดกลบเกลื่อนความกลัวของตัวเอง 
(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 85-86) 

 

จากตัวอยางแสดงใหผูอานเห็นวา  แมบรรดาเจาชายเหลานี้จะพยายามเสแสรงทําตนใหเปน
คนกลาเพียงใด  แตถาตองละเมิดคําสั่งของผูมีอํานาจเหนือตนก็มักจะมีความหวาดกลัวการถูก
ลงโทษหรือหวาดกลัวในสิ่งที่ยังมองไมเห็นดวยกันทั้งสิ้น  ในแงน้ีแสดงถึงขอดีของอารมณหวาดกลัว
วาทําใหผูคนรูจักเคารพกฎเกณฑตางๆ ของสังคม 

ตัวอยางที่ 2 เรื่อง  เด็กหญิงนางฟา  เม่ือ  “เด็กชายเด่ียว”  ถูก  “เด็กชายแกว”  กลั่นแกลง
ใหเปาลูกโปงจนแตกแลวโยนความผิดมาที่ตน  แตกอนจะเกิดการทะเลาะวิวาทกันหลวงตาเจา
อาวาสก็มาพบเสียกอน  ดังตัวอยาง 

 

  ในความชุลมุนสับสนนั้นเอง    ณัฐและฟาซึ่งเพ่ิงมองเห็นความผิดปกติก็รีบว่ิงเขามายืนอยูเคียง 
 ขางเดี่ยว   ทั้งสองมองหนาเพ่ือนซึ่งยืนกมหนานิ่ง  ไมอาจรับรูไดถึงหัวใจหวาดหวั่นของเดี่ยวที่รูสึก 
 เกรงกลัวเสียยิ่งกวาเมื่อตกอยูในวงลอมของพรรคพวกเจาแกวเมื่อครูน้ีเสียอีก  แขงขาเหมือน 
 ไรเร่ียวแรงจะยืนอยูได 

(ดาราราย. 2547: 158) 
 

 ตัวอยางขางตนแสดงใหผูอานเขาใจถึงสภาวะของบุคคลที่ตกอยูในอารมณหวาดกลัว  ซ่ึง
อาจจินตนาการไปถึงเหตุการณเลวรายนานาประการที่จะเกิดขึ้นได  ตัวอยางนี้จึงชี้ใหเห็นขอเสีย
ของอารมณหวาดกลัวที่ทําใหเกิดปริวิตก พะวักพะวง และเปนหวงทุกขอยางยิ่ง  
 นับไดวาวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดนําเสนออารมณหวาดกลัวทั้งในแงดี
คือทําใหเกิดความยับยั้งที่จะทําผิด  และในแงลบคือทําใหเกิดความพะวักพะวงและปริวิตกจนขาด
ความสุข 
 
   1.2.1.6  อารมณรัก 

   “อารมณรัก”  เปนอารมณในทางสรางสรรคที่เกิดควบคูไปกับอารมณพึงพอใจ  
จัดเปนอารมณร่ืนรมยประเภทหนึ่ง  ซ่ึงวิธีปฏิบัติของอารมณรักอาจทําได 2 ทาง คือ  เปนทั้งผูให
และผูรับ  หากผูใดเกิดมาพรอมกับความรักและความเอาใจใสจากครอบครัวอยางเต็มเปยมก็จะทํา
ใหรูจักการถายทอดความรักไปยังบุคคลอื่นได  แตหากผูใดไมไดรับความรักความอบอุนจาก
ครอบครัวอยางเต็มที่ก็จะไมรูจักการมอบความรักที่แทจริงแกผูอ่ืน  ดังสาระเกี่ยวกับอารมณรักที่
ปรากฏอยางชัดเจนในวรรณกรรมเรื่อง เจาชายไมวิเศษ  

ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง เจาชายไมวิเศษ  ในตอนเจาชายไมวิเศษคิดหาทางชวยเหลือยักษให
เปนอิสระจากการถูกฤาษีตาไฟพระอาจารยของตนสาปใหกลายเปนหิน แสดงใหเห็นถึงการเรียนรู
อารมณรักจากบุคคลอื่นๆ ในสังคมที่ไมใชคนในครอบครัว  แตเม่ือมีการปฏิบัติที่ดีตอกัน  รูจัก
ชวยเหลือเกื้อกูลกันดวยน้ําใจไมตรี  อารมณแหงความรักหรือความซาบซึ้งใจระหวางกันก็สามารถ
เกิดขึ้นได  ดังตัวอยาง   
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 “ฉันมาเอาใบสรรพยาไปใหอาจารยก็เพ่ือแลกกับของวิเศษชิ้นหนึ่งอยูแลว ดังนั้นฉันจึงไมควรจะ 
 ไดรับรางวัลอะไรมากไปกวานี้”  เจาชายยืนกราน 
  ยักษไดฟงก็ดึงตัวเจาชายมากอด  เจาชายกอดตอบ แตที่เจาชายกอดนั้นเปนเพียงเส้ียวหน่ึง 
 ของตนแขนยักษเทานั้น ยักษต้ังใจจะลูบศีรษะเจาชาย  แตเพียงปลายนิ้วเขาก็ใหญเกินกวาศีรษะมนุษย 
 เสียแลว นํ้าตาของเจาชายปริ่มออกมาคลอเบา น่ีเปนคร้ังแรกท่ีมีคนแสดงความรกัตอเขาเชนน้ี 
   แตลุงยักษไมใชคน    ดังน้ันฉันจึงเปลี่ยนขอความนี้ใหมวา    น่ีเปนคร้ังแรกท่ีมีสิ่งมีชีวิตแสดง 
 ความรักตอเขา 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 143) 
 

จากตัวอยางสะทอนใหผูอานเห็นและเขาใจถึงอารมณรักระหวาง “เจาชาย”  กับ  “ยักษ”  ได  
ทั้งๆ  ที่ตามขนบวรรณคดีแลวทั้งสองจะตองเปนศัตรูกัน  แตทั้งสองกลับเห็นอกเห็นใจและเกื้อกูลกัน
ทําใหเกิดมิตรภาพที่ดีงามได  ซ่ึงการกระทําที่เกิดจากอารมณแหงความรักนั้นนอกจากจะทําใหเกิด
มิตรภาพที่ดีระหวางบุคคลแลว  ยังทําใหเกิดความทรงจําที่ดีไดอีกดวย  ดังที่เจาชายไมวิเศษรูสึก
ซาบซึ้งในความรักของ “ยักษ” ซ่ึงเปนสิ่งมีชีวิตเพียงชนิดเดียวที่แสดงตอเขาดวยการกอดและลูบ
ศีรษะ  อันเปนการกระทําที่ละเอียดออนตอความรูสึกและความทรงจําอยางมาก 

ตัวอยางที่ 2 ในเรื่อง  เจาชายไมวิเศษ  ตอนที่เจาชายขอเปนลูกของปาจันเพราะตนเองนั้น
ขาดแมคอยดูแลเอาใจใส  สวนปาจันก็ตองพลัดพรากจากลูก  เจาชายและปาจันจึงไดรับการชดเชย
ความรัก  ทําใหชีวิตของทั้งคูสมบูรณยิ่งขึ้น  ดังตัวอยางคํากลาวของเจาชายที่วา 

 

 “ปาตองพลัดพรากจากลูก  สวนฉันเองก็ไมมีแม  ขอใหฉันไดเปนลูกของปาไดไหม” 
 “เธอเปนลูกของฉันหรือ”  รอยยิ้มปรากฏขึ้นบนใบหนาของนาง   “โอ  ลูกแม  แมรักลูกนะ” 

 แลวนางก็กอดเจาชาย  หยาดน้ําตาแมจะรินลงมาเปอนแกม   ขณะเดียวกันมันก็ชโลมจิตใจ 
 ของท้ังสอง   ไมมีใครรูวานางดีใจที่ไดเจาชายมาเปนลูกบุญธรรม   หรือคิดวาเจาชายเปนลูกแทจริง 
 ที่พลัดพรากกันไปนาน  แตเรื่องนั้นก็ดูจะไมใชส่ิงสําคัญในเวลานี้ 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 215-216) 
 

ตัวอยางขางตนแสดงใหผูอานเขาใจถึงอารมณแหงความรักวา  ความสุขที่แทจริงของมนุษย
น้ันก็คือการไดอยูกับคนที่เรารักและมีความรักใหแกเราดวยความจริงใจ  

 
   1.2.1.7  อารมณอยากรูอยากเห็น 

   “อารมณอยากรูอยากเห็น”  เปนลักษณะอารมณในเชิงสรางสรรคที่เกิดจากความ
สงสัยใครรูในสิ่งตางๆ  รอบตัว  ซ่ึงหากเด็กไดรับคําตอบจากการอารมณอยากรูอยากเห็นแลวจะเปน
การสนับสนุนการใชเหตุผลของเด็กใหพัฒนาไดเร็วขึ้น  นอกจากนี้ยังจะเปนพ้ืนฐานนําไปสูการ
เรียนรูที่ดีในอนาคตตอไปดวย  (สุชา  จันทนเอม. 2541: 62)  ดังสาระคําสอนเกี่ยวกับอารมณอยาก
รูอยากเห็นที่ปรากฏในวรรณกรรมทั้งหมด 3 เร่ือง คือ สมสีมวง  เจาชายไมวิเศษ  และปราสาท
กระตายจันทร 
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ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง  สมสีมวง  แสดงถึงความอยากรูอยากเห็นและชางสงสัยของ   
”เด็กชายจอย”  ที่ตองการชวย  “ลุงเทิด”  นักเขียนเรื่องสําหรับเด็กชื่อดังในการหาอาณาจักรของ
เหลานักรบปราบฝนใหได  ดังตัวอยางความคิดของเด็กชายจอยที่วา 

 

 นักรบปราบฝนชางรายกาจเหลือเกิน   จอยจะตองรูใหไดวาพวกเขาทําเชนน้ีเพื่ออะไร  จอย 
 จะชวยลุงเทิดคิดฝนคนหาอาณาจักรของพวกเขาใหได 

 “เอะ...แลวทําไมลุงเทิดถึงไดชักชวนแตเด็กๆ เทานั้นใหมาชวยคิดฝน คนหาอาณาจักรของนักรบ 
 ปราบฝนละครับ” 

 “ก็เพราะวาเด็กๆ เทานั้นแหละที่ยังไมถูกปราบฝนไปจนหมดสิ้น บางคนอาจโดนมาบางนิดหนอย 
 ฝนของเขาอาจบิดเบ้ียวแหวงเวาไปบาง  แตก็สรางเสริมไดไมยาก ที่สําคัญที่สุด...เพราะวาเด็กๆ ทุกคน 
 มี  “ฝนมหาศาล”  ติดตัวมาตั้งแตเกิดแลวนะสิ” 

(ดาวกระจาย. 2546: 104) 
 

จากตัวอยางแสดงใหผูอานเขาใจวา  อารมณความอยากรูอยากเห็นนํามาซึ่งการแสวงหา
คําตอบที่ชัดเจนจากผูใหญ  เชนเดียวกับที่  “เด็กชายจอย”  ไดรับจาก  “ลุงเทิด”  ก็จะยิ่งเพ่ิมพูน
ความรูและจินตนาการใหกับเด็กๆ    

ตัวอยางที่ 2 เรื่อง  เจาชายไมวิเศษ  จากเนื้อหาตอนที่เจาชายแสงอาทิตยเกิดความอยากรู
อยากเห็นเรื่องถ้ําตองหามของพระอาจารยที่เจาชายไมวิเศษเฝาอยู อีกทั้งยังอยากรูเรื่องที่เจาชาย
หายตัวไปจากบริเวณปากถ้ําที่พระอาจารยสั่งใหดูแล  จึงยอนกลับไปยังถ้ําอีกครั้ง  ซ่ึงผลของ
อารมณอยากรูอยากเห็น  อาจทําใหเกิดโทษได  ดังตัวอยาง   

 

 ขณะที่คิดไปเพลินๆ  นี้เอง   เจาชายซึ่งเดินออกมาถึงปากถ้ําก็เห็นรางของเจาชายแสง- 

 อาทิตยอยูตรงหนา! เขาคงยอนกลับมาคนหาเจาชายอีกรอบ เมื่อตางมองหนาตางฝายก็ตกใจ 
 และแลวส่ิงแรกที่เจาชายนึกออกวาตนเองควรทําก็คือ การทองคําสาป...และแลวรางของเจาชายแสง 
 อาทิตยก็กลายแข็งเปนหินในทันใด !  

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 89) 
 

ตัวอยางขางตนแสดงใหผูอานเขาใจถึงขอบเขตของความอยากรูอยากเห็นวา  ควรจะมี
ความอยากรูอยากเห็นในเรื่องที่สมควรและเหมาะสม  และตองไมละเมิดคําสั่งหรือขอปฏิบัติของ
สังคมเพราะอาจเกิดผลเสียแกตนเอง ดังเชนที่เจาชายแสงอาทิตยถูกสาปใหกลายเปนหินและ
ภายหลังก็ถูกลงโทษจากทานอาจารยดวย 

ตัวอยางที่ 3 จากเรื่อง  ปราสาทกระตายจันทร  ก็เปนอีกตัวอยางหนึ่งที่แสดงใหผูอานเห็น
ถึงอารมณความอยากรูอยากเห็นได  ทําให  “จันทรเจา”  เดินทางเขาไปยังบานตรงขามเพ่ือสํารวจ
หาที่มาของเจาของเสียงประหลาดคลายเสียงชาง  ตามคําบอกกลาวของ  “จ้ิงจกพูดได”  ดังตัวอยาง
ที่วา 

 

 ผมเดินตามจิ้งจกตัวนั้นไปอยางวางาย ทั้งที่ในใจรูสึกกลัวมาก  เพราะผมไมรูวาผมกําลังเผชิญกับ 
 อะไรอยู   แตในความนากลัวน้ันก็มีเร่ืองท่ีชวนใหคนหาคําตอบอยูดวยและความอยากรูอยาก 
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 เห็นของผมก็มีมากกวาความกลัวหลายเทานัก —- จิ้งจกตัวนั้นพาผมเดินไปหยุดที่ดานหลังของตัว 
 บาน  บริเวณนั้นมีหญาและไมเล้ือยขึ้นรกเต็มไปหมดจนมองไมเห็นผนังบาน 

(จันทรเจา. 2545: 49) 
 

ความคิดของจันทรเจาแสดงใหผูอานเขาใจอารมณอยากรูอยากเห็นที่อยูภายในจิตใตสํานึก
ของมนุษย  โดยมีอํานาจเหนือความกลัวและทําใหเกิดความพรอมที่จะเผชิญปญหาตางๆ ได 

จากตัวอยางเก่ียวกับอารมณของตัวละครที่ปรากฏในวรรณกรรมแตละเรื่องสะทอนใหผูอาน
เห็นและเขาใจถึงผลดีและผลเสียของลักษณะอารมณตางๆ  อันเปนประโยชนสําหรับผูอานในการ
เรียนรูเทาทันอารมณที่อาจเกิดขึ้นกับตนเอง  และเขาใจขอดีขอเสียของอารมณตางๆ รวมทั้งเปน
แบบอยางในการจัดการหรือควบคุมอารมณของตนเองไดอยางมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงจะเปนผลดีตอ
ตนเองในการอยูรวมกับบุคคลอื่นๆ ในสังคมอยางความสุขตอไป 
 

  1.2.2  มีความมั่นใจและภาคภูมิใจในตนเอง 
   ความมั่นใจและภาคภูมิใจในตนเอง  เปนสวนสําคัญของแนวคิดเกี่ยวกับความฉลาด
ทางอารมณหรือการมีวุฒิภาวะทางอารมณ  ซ่ึงจะเปนประโยชนตอเด็กและเยาวชนอยางมาก  
เพราะหากเรารูจักเชื่อม่ันในความคิดที่ถูกตองอยางเหมาะสมและรูจักภาคภูมิใจในตนเองแลว  ก็จะ
ยิ่งสงผลผลักดันใหมีกําลังใจในการกระทําสิ่งตางๆ  และสิ่งตางๆ ที่เรากระทําก็จะประสบผลสําเร็จได
ไมยากนัก  ดังที่ปรากฏสาระเรื่องดังกลาวในวรรณกรรม 4 เร่ือง  ไดแก  ปราสาทกระตายจันทร  
ครุฑนอย  เจาชายไมวิเศษ  และเด็กหญิงนางฟา 
  ตัวอยางที่ 1 ในเรื่อง ปราสาทกระตายจันทร  ตอนที่คุณพลายชากําลังสอนใหแจมแจว
และจันทรเจารูจักเชื่อม่ันในพลังของตนเอง  ดังบทสนทนาระหวางแจมแจวกับคุณพลายชาวา 

 

 “อาว!  แลวพวกเราจะทําไดหรือคะ”  แจมแจวรอง 
 “ทําไดสิ—เธอตองเชื่อในพลังของเธอนะ   เพราะพวกเธอไมใชมนุษยธรรมดา   ปกติมนุษยทั้ง 

 นีแอนเดอรธาลและโฮโมซาเปยนสมีพลังอยูในตัวที่มากมายมหาศาลอยูแลว   และก็มีรางกายที่เหมือน 
 กัน  แมขนาดของสมองจะตางกันบางก็ไมมากนัก    ย่ิงถาอยูในวัยเด็กแลวละก็แทบไมมีความแตกตาง 
 เลย เธอเคยคิดไหม ทําไมนีแอนเดอรธาลถึงเจริญกวาโฮโมซาเปยนสก็เพราะโฮโมซาเปยนสมัวแตคิดวา 
  เรื่องตางๆ เปนไปไมได  และไมมีความอดทนที่จะพยายามทํามัน  ถึงไดปลอยเวลาใหลวงเลยไป  และ 
 ใชความสามารถที่มีไปในทางที่ไรประโยชนอ่ืนๆ 

(จันทรเจา. 2545: 80-81) 
 

  คํากลาวของคุณพลายชานั้นแสดงใหผูอานตระหนักถึงความสําคัญของการรูจักเชื่อม่ันใน
ตนเอง  เพราะหากเราเชื่อม่ันในสิ่งที่เราคิดหรือกระทําแลว  จะสงผลใหมีกําลังมุงม่ันทําสิ่งที่คิดให
เปนผลสําเร็จได  ดังเชนที่คุณพลายชาสอนใหทั้งจันทรเจาและแจมแจวเชื่อในพลังของตัวเอง  
แทนที่จะคิดอยางโฮโมซาเปยนสวาสิ่งที่จะกระทํานั้นเปนไปไมได  ความคิดเชนนี้เปนการบั่นทอน
กําลังใจของตัวเอง  ไมใหมีกําลังและแรงผลักดันในการกระทําสิ่งที่มุงหวังใหสําเร็จได 
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 ตัวอยางที่ 2 จากเรื่อง ครุฑนอย  มีบทเพลงของเหลาสัตวที่มีความแปลกแยกจากพวก
ปรากฏในเรื่อง  เพ่ือใหเห็นวาสัตวเหลานี้ดําเนินชีวิตอยางเปนสุขเพราะไมสนใจที่จะตองเหมือนใคร    
ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 

“จิ๊บ...จิ๊บ...กาบ...กาบ... 
กุก...กุก...เอ้ิก...อ้ี...เอ้ิก...เอ้ิก... 

เรามันพวกนอกคอก  เรามันไมเหมือนใคร 
ถึงไมสําคัญ  ถึงไมย่ิงใหญ 

แตเราไมสนใคร 
เพราะพวกเรานั้นเปนสุขใจ” 

(คอยนุช. 2545: 24) 
 

 จากบทเพลงขางตน  แสดงใหเห็นวาเราทุกคนควรรูจักเชื่อม่ันในตนเอง  ทั้งสิ่งที่ตนเองคิด 
เปนอยูและกระทํา  ดังเชนที่สัตวทั้งสามรูตัววามีลักษณะไมเหมือนใคร  แตก็ไมไดรูสึกวาเปนปม
ดอยและยังมีความสุขกับสิ่งที่ตนเองเปนและสิ่งที่ตนเองกระทําไดแมจะไมเปนที่ยอมรับของบุคคล
อ่ืนๆ ในสังคมก็ตาม 
  ตัวอยางที่ 3 อีกตัวอยางจากเรื่อง ครุฑนอย  ที่ปรากฏในตอนครุฑนอยพบกับเปดหนุมที่
มีลักษณะแตกตางจากเปดทั่วไปคือวายน้ําไมได  แตเปดหนุมน้ียังรูสึกภูมิใจในตนเอง ดังตัวอยาง 

 

  สวนเปดหนุมผูมุงมั่นในความเชื่อท่ีวา   เหตุใดเราจะปลอยใหตัวเองยอมรับในสิ่งท่ีเห็น 
 และเปนอยู    การที่มันวายนํ้าไมได   ก็ไมไดหมายความวามันไมเทาเทียมหรือไมดีเทาเปดอ่ืน   
 ตลอดชีวิตของการเปนเปดที่ไมแตะตองน้ํา  ก็ไมไดทําใหมันขาดหรือสูญเสียโอกาสดีๆ ไป 

        (คอยนุช. 2545: 23) 
 

  ความเชื่อม่ันของเปดหนุมที่วา ไมจําเปนที่เปดทุกตัวจะตองเหมือนกัน  เนนย้ําใหทั้งครุฑ
นอยและผูอานเห็นไดถึงความสําคัญของการรูจักภูมิใจในสิ่งที่ตนเองเปนอยู  โดยไมคิดวาความ
แตกตางที่ตนเองมีน้ันเปนปมดอยหรือทําใหเขาขาดโอกาสกระทําสิ่งดีๆ ตางๆ ในชีวิต   

 ตัวอยางที่ 4 จากเรื่อง เจาชายไมวิเศษ  เจาชายไมวิเศษตัดสินใจที่จะไมใชผาหมวิเศษที่
สามารถทําใหเจาชายกลายรางเปนเทวดารูปงาม  ซ่ึงเจาชายไดรับมาจากสํานักฤาษีตาไฟในปาหิม-
พานต  ดังตัวอยางบทสนทนาระหวางเจาชายไมวิเศษกับขอทานนอย เพ่ือนคูคิดของเจาชายที่พบ
ระหวางเดินทางในปาหิมพานต  ที่วา 

 

  เจาชายเห็นวาขอเสนอแนะของขอทานนอยมีเหตุผลแตเรื่องของเรื่องก็คือ พวกนั้นจะยอมใหตน- 
 เองติดตามไปดวยหรือไม 

 “แคใชผาหมวิเศษนั่นก็เรียบรอยแลว”  ขอทานนอยบอก 
 “ไม  ฉันคิดวาจะไมใชของวิเศษนั่นอีกแลว  ฉันจะลองไปขอพวกเขาดูท้ังอยางน้ี” 
 “ฉันไมเขาใจพ่ีชายเลยจริงๆ!”  ขอทานนอยทําทาละเหี่ยใจ  แตก็ยังวิ่งตามเจาชายไป 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 166-167) 
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 การที่เจาชายไมใชผาหมวิเศษเพราะยินดีที่จะใหผูอ่ืนรับรูและยอมรับตัวตนที่แทจริงของ
เรา  ดีกวาจะเปลี่ยนตนเองใหถูกใจผูอ่ืน  นับเปนการสอนใหเด็กและเยาวชนรูจักเคารพตนเองอีก
ดวย 

 ตัวอยางที่ 5  จากเรื่อง เด็กหญิงนางฟา  ดังตอนที่แมถามเด็กชายเดี่ยววาเขาจะรูสึกอาย
เพ่ือนๆ หรือไมหากจําเปนตองรับทุนการศึกษาเพราะที่บานมีฐานะคอนขางยากจนมาก  ดังบท
สนทนาระหวางสองแมลูกที่วา 

 

 “แมก็วาจะมาถามเดี่ยวดูวา   เดี่ยวจะ...จะอายเพื่อนๆ   ไหมถาตองขอทุนการศึกษา   
 เพราะฐานะเราไมคอยดีเทาไร”  แมพูดเสียงเบา  แตโอบกอดเขาแนนขึ้นกวาเกา 

 “ถาไดทุนการศึกษา  ผมก็จะไดเรียนหนังสือตอไปใชไหมครับแม” 
 “ใชจะ...แตตองเปนเด็กดี  ต้ังใจเรียน  ขยัน และไมเกเรดวย” 
 ...เทานี้เองหรือ เดี่ยวคิดวาเขาทําไดสบายมากอยูแลว  เขายังคิดไปถึงการเรียน “คอมพิวเตอร” 

 ดวย หากไดรับทุนการศึกษา จะทําใหเขาเขาใจเรื่องยากๆ ที่แมแตครูประจําชัน้และครูใหญก็ยังไมรูวา 
 จะสอนอยางไรไดดีขึ้นหรือเปลานะ 

 แตนั่นไมใชเรื่องที่จะกังวลใจในตอนนี้   ในเมื่อเขาสามารถหาเงินมาไดต้ัง  82 บาท 50 สตางค   
 เปนคาจางครูสอน “คอมพิวเตอร” แลวนี่นะ  เดี่ยวคิดอยางสุขใจกอนตอบแมวา 

 “ผมไมอาย  ไมกลัวหรอกครับแม  ในเมื่อ...ในเมื่อไมไดทําอะไรผิดหรือชั่วราย” 
 (ดาราราย. 2547 : 168-169) 
 

 คําตอบของเด็กชายเดี่ยวเนนย้ําวา  การยอมรับความชวยเหลือของบุคคลอื่นไมใชเร่ืองนา
อาย  เพราะความจนไมใชเรื่องผิดหรือชั่วราย  นอกจากนั้นเดี่ยวยังภูมิใจที่เพราะความจนทําใหเขา
พยายามหารายไดดวยความสามารถของตนเอง  เด่ียวจึงภูมิใจในตัวเองมาก 

  
  1.2.3  มีความเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน 
    “ความเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน”  ถือเปนลักษณะอันดีที่บุคคลพึงแสดงปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน  
ดวยการนึกถึงจิตใจของบุคคลอ่ืนๆ เปนสําคัญนอกเหนือจากการคิดถึงตนเอง  ดังตัวอยางจาก
วรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดที่ปรากฏสาระคําสอนเรื่องดังกลาว  4 เร่ือง คือ  
เจาชายไมวิเศษ  ปราสาทกระตายจันทร  เด็กหญิงนางฟา  และเด็กหญิงสวนกาแฟ  

  ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง  เจาชายไมวิเศษ  เม่ือเจาชายรูความจริงจากลุงยักษวา  ลุงยักษ
ถูกฤาษีตาไฟสาปใหกลายเปนหินอยูที่หุบเหวยักษนานถึง 20 ป จึงหวนนึกถึง “เจาชายแสงอาทิตย”  
ที่ตนเคยสาปใหกลายเปนหินเชนกัน  ดังความคิดของเจาชายที่วา 

   

  เจาชายไดฟงก็สลดใจ  นึกถึงเหตุการณตอนที่ตนเองเผลอใชคําสาปทําใหเจาชายแสงอาทิตยกลาย 
 เปนหิน และอาจารยก็ไมไดลงโทษเขาในเรื่องนี้ ย่ิงเมื่อเงยหนาขึ้นมองเห็นหยาดน้ําตาของยักษ เจาชาย 
 ก็รูสึกเจ็บปวด  ประหนึ่งวาตนเองเปนผูสาปยักษใหทรมานอยูอยางน้ี  วิชาที่เรียนไวทํารายผูอ่ืน 
 เชนน้ีไมดีเลย 
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(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 125) 
 

 ความรูสึกเจ็บปวดของ “เจาชายไมวิเศษ”  น้ัน  แสดงถึงความเห็นอกเห็นใจผูที่ไดรับความ
เดือดรอน  และสํานึกผิดเม่ือตระหนักวาตนเปนผูสรางความเดือดรอนใหแกผูอ่ืน  ดังเชนเจาชายไม
วิเศษที่คิดวาตนทําใหเจาชายแสงอาทิตยทุกขทรมานเชนเดียวกับที่ลุงยักษรูสึก 

 ตัวอยางที่ 2 จากเรื่อง  ปราสาทกระตายจันทร  ปรากฏในตอนที่  “จันทรเจา”  รับหนาที่
ปลูกผักและดอกไมในสวนตอนปดเทอม  แตพอเขาไดเร่ิมพรวนดินก็รูวาการทําสวนนั้นไมใชเร่ือง
งายดังที่คิดไว  ทําใหรูสึกเห็นอกเห็นใจชีวิตของชาวนาชาวสวน  ดังตัวอยางคํากลาวของจันทรเจา 
คือ 

 

  ผมเพิ่งเขาใจความยากลําบากของคนที่ทํานาทําสวนวันน้ีเอง ตอนแรกผมคิดวาการปลูก 
 ผักไมใชเร่ืองยากอะไร แตผมรูแลวฮะวาผมคิดผิด ตอนนี้มือผมพองไปหมดจากการจับเสียม ขุดดิน 
 และผมก็เหนื่อยมาก 

(จันทรเจา. 2545: 17) 
  

 การเกิดความรูสึกเห็นอกเห็นใจผูอ่ืนของ “จันทรเจา” เกิดจากการตกอยูในสถานการณ
เดียวกับผูอ่ืน  เหมือนกับที่ “จันทรเจา”  ลองปลูกผักทําใหเขาเขาใจความรูสึกของเกษตรกรผูทุกข
ยากกวาจะสรางผลิตผลทางการเกษตรมาสูผูบริโภคได 

 ตัวอยางที่ 3 จากเรื่อง  เด็กหญิงนางฟา  เด็กชายเดี่ยวเขาใจความรูสึกของลูกหมาหาก
ตองปลอยใหพวกมันนอนอยูบนพ้ืนหญาที่ชื้นแฉะ  มันอาจจะเปนหวัดและทรมานเหมือนเม่ือตอนที่
เขาเปนหวัดได  ดังตัวอยาง   

 

  ถึงแมเขาจะอยากเห็นตอนที่นางฟา  “เสก” อยูเหมือนกัน  แตคําพูดของเด็กหญิงทําใหเขาฉุกคิด 
 ไปถึงลูกหมาพวกนั้นมากกวา  ถาขืนปลอยใหมันนอนอยูบนพ้ืนดินพ้ืนหญาแฉะๆ  ใตตนมะละกอ  มด 
 อาจมารุมกัดมันได  ไมอีกทีก็อาจหนาวและไมสบายได  เดี่ยวยังจําความรูสึกตอนที่เปนหวัด   และ 
 มีนํ้ามูกอัดแนนอยูในรูจมูกจนตองหายใจทางปากไดดีวาทรมานเพียงใด 

(ดาราราย. 2547: 40-41) 
 

 ความคิดเด็กชายเดี่ยวแสดงใหเห็นถึงการเอาใจเขามาใสใจเรา  ซ่ึงอาจสงผลใหผูอานเกิด
ความรูสึกเขาใจจิตใจและเห็นใจผูที่ตองเผชิญเหตุการณเชนเดียวกับเหตุการณที่ตนเคยประสบ  แม
จะเปนสัตวตัวเล็กๆ ก็ตาม 

 ตัวอยางที่ 4 จากการกระทําของ “พอจา” พอของ “นองมุก”  ในเรื่อง  เด็กหญิงสวนกาแฟ  
ที่นําสุนัขจรจัดที่กําลังจะถูกฆาเพราะนิสัยชอบลักขโมยมาเลี้ยง ดังตัวอยางตอไปน้ี  

 

  “นั่นไปเอาหมาใครมาเลา   ที่อยูนี่หุงขาววันละสองหมอจะไมพอหมากินอยูแลว”  พอนั่งลงแลว 
 บอก   “อีกตัวหนึ่งจะเปนไรไป    หมาใครก็ไมรู   ไมมีเจาของ   มันมาเที่ยววนเวียนอยูฝายเขา  
 (ฟากเขา) แถวสวนพี่นบโนนแหละ  ลักกินขโมยกินเขาไปทั่ว  ใครตากปลาตากเนื้ออะไรไวมัน 
 กินหมด   ชวงหลังน่ีหนักข้ึน  ไกเขาหายไปหลายตัว  แตคืน (เมื่อคืน) เจอกําลังไลกัดไกท่ีสวน 
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 พี่นบพอดี” 
 พอหันไปมองไอตัวดํา  “ตอนไปเจอ  เขาเอาใสกระสอบแลว” 
 พอพูดแคน้ันนองมุกก็เขาใจ  บางทีที่สวนอยางนี้  หมาออกลูกมากเพนพานไปสวนโนนสวนนี้   

 ไลกินไกจนโดนยาเบื่อก็มี  บางทีก็ถูกจับใสกระสอบแลวตีจนตาย นองมุกมองเจาดําก็สงสารแลวหัน 
 ไปสบตาแม 

(เม  นอยนาเวศ. 2546: 53) 
 

 จากตัวอยางแสดงใหผูอานเขาใจถึงความเห็นอกเห็นใจและความเมตตาตอผูยากไร    
ดังเชนสุนัขจรจัดที่พอจานํามาตัวน้ี  เน่ืองจากสิ่งมีชีวิตทุกชีวิตตางรักชีวิตของตัวเองดวยกันทั้งสิ้น    
ความเห็นอกเห็นใจที่ตัวละครตางๆ ในเรื่องมีใหแกกันหรือมีใหแกสัตวตกยากนั้น  ทําใหผูอานคือ
เด็กและเยาวชนไดยอนมองตัวเองและการปฏิบัติของตนตอคนหรือสัตวตางๆ อันจะทําใหเกิดสํานึก
เรื่องความเห็นอกเห็นใจผูอ่ืนผานการรับรูเรื่องราวของตัวละครเหลานี้ 
 
 1.3  มีจริยธรรมคุณธรรม 
 คําวา  “คุณธรรม” ตามความหมายของสํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550: 7)  คือ  
วิถีแหงการปฏิบัติดีปฏิบัติงามปฏิบัติตามครรลองของการแสดงออกที่เห็นแกประโยชนสวนรวมเปน
หลัก ซ่ึงสอดคลองกับความหมายของคําวา  “จริยธรรม”  ดังที่ ไสว  มาลาทอง  (2542: 5-6)  ใหคํา
จํากัดความไวโดยสรุปวา  “จริยธรรม”  หมายถึง  ธรรมที่เปนขอประพฤติปฏิบัติ  หรือหลักธรรมคํา
สอนอันเปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติของมวลมนุษย  “จริยธรรม”  มาจากคํา 2 คํา  คือ  “จริย”  
แปลวา  ความประพฤติ  และ  “ธรรม”  แปลวา  คุณความดี  เม่ือรวมกันจึงแปลไดวา  กฎเกณฑ
แหงความประพฤติหรือหลักความจริงที่เปนแนวทางแหงความประพฤติปฏิบัติ  ดังน้ัน  “คุณธรรม”  
และ “จริยธรรม”  จึงมีความหมายใกลเคียงและคาบเกี่ยวกัน คือเนนไปที่การปฏิบัติตนในทางที่ดี   
 คุณลักษณะเด็กและเยาวชนที่พึงประสงคดานจริยธรรมคุณธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรม
เยาวชนรางวัลนายอินทรทั้ง 7 เรื่อง  แบงประเภทไดดังตอไปน้ี 
 
  1.3.1  ความมีเมตตากรณุา 

  “ความมีเมตตากรุณา”  คือ  ความปรารถนาที่จะใหผูอ่ืนมีความสุขและคิดจะชวยให
ผูอ่ืนพนจากความทุกข  จัดอยูในจริยธรรมขั้นพ้ืนฐาน (ไสว  มาลาทอง.  2542: 203)   โดยยึดจาก
เบญจศีลหรือศีล 5  ซ่ึงถือวาเปนหลักธรรมขั้นพ้ืนฐานของมนุษย  เรียกวา  “มนุษยธรรม”  อันเปน
ธรรมที่ควบคูไปกับเบญจธรรม 5  สาระคําสอนในเรื่อง  “ความเมตตากรุณา”  ปรากฏอยางชัดเจน
ในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทร 2 เรื่อง  คือ  เจาชายไมวิเศษ  และเด็กหญิงสวนกาแฟ  ดังน้ี 

 ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง  เจาชายไมวิเศษ  ปรากฏในตอนที่พระราชาชักชวนลูกๆ  ออกไป
ลาสัตวแตเจาชายไมมีความสามารถทางดานนี้เลย  เม่ือตองรับหนาที่เปนผูเก็บสัตวที่เจาชายองค
อ่ืนๆ ยิงได  จึงเกิดความเมตตาสงสารเหลาสัตวที่ถูกยิง  ดังตัวอยาง 
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  เจาชายตามเขาไปในพุมไมก็พบกระตายตัวนอยถูกลูกศรปกขาเล็กๆ  สองขาง  ทําใหมันขยับว่ิง 
 หนีไมได  เลือดไหลอาบทวม  ภาพที่เห็นทําใหเจาชายตองเบือนหนาหลบ เมื่อหันกลับมามองกระตาย 
 อีกครั้ง  เจาชายก็ทําทาลังเลอยูครูหนึ่งกอนจะเดินเขาไปหากระตายนอยที่กําลังดิ้นสุดแรง 

 เจาชายอุมกระตายขึ้นมาในวงแขน  มือขางหนึ่งพยายามดึงลูกศรออกจากรางของกระ- 
 ตาย 

 “ไมตองดิ้นไป  ฉันไมปลอยใหแกตายหรอก”  เจาชายวา 
(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 13) 
 

 จากตัวอยางขางตนแสดงใหผูอานรูจักและเขาใจลักษณะของบุคคลที่มีเมตตากรุณาตอผูที่
เดือดรอนหรือไดรับบาดเจ็บ  และพรอมที่จะชวยเหลือผูที่ไดรับความเดือดรอนน้ัน 

 ตัวอยางที่ 2 เรื่อง  เด็กหญิงสวนกาแฟ  ปรากฏในตอนที่พอของนองมุกไปเก็บหมาจรจัด
ชื่อ  “ปุย”  มาเลี้ยงไว  แลวเอาใจใสดูแลมันดวยความรัก  ความเมตตาจนทําใหเจาปุยกลายเปนหมา
นิสัยดีไมลักเล็กขโมยนอยเหมือนตอนที่เปนหมาจรจัด  ดังที่บรรยายวา 

 

  คนท่ีเคยเห็นปุยแลวมาเจอที่สวนพอตางก็สงสัย   วาพอเลี้ยงอยางไร  เจาหมาตัวรายถึง 
 เปลี่ยนไปไดถึงเพียงน้ี   แมนอยจะหัวเราะแลวบอกไปวา  “อยาถามตา เล้ียงธรรมดาๆ  นี่แหละ  พอ 
 นองมุกเขาเกง   เล้ียงหมาเสียหมาทุกตัว”  นองมุกมองหมาแตละตัวก็เห็นจะจริงตามแมวา   เพราะพอ 
 น้ันเลี้ยงหมาตามสบาย  อยากวิ่งอยากเลนอะไรก็ทํา หมาสวนใหญจึงข้ีเลนและวางาย ใจดี พอ 
 หามอะไรก็หยุดไมตองตี  นองมุกคิดวาเพราะมันรูวาพอรักมัน  และหมาเหลาน้ันก็รักพอ   และ 
 รักน้ันก็ตอมาถึงแมกับนองมุกดวย 

(เม  นอยนาเวศ. 2546: 54-55) 
 

 ตัวอยางขางตนแสดงใหผูอานเขาใจถึงความเมตตากรุณาไดชัดเจนขึ้น  จากพฤติกรรมที่
เปลี่ยนไปของ “ปุย” หมาที่พอของนองมุกเก็บมาเลี้ยง  เม่ือพอของนองมุกเมตตาตอปุย  ปุยก็สัมผัส
ไดถึงความหวังดีและพรอมทําดีตอบพอของนองมุก  เพราะสัตวไมตางจากคนที่มีจิตใจสัมผัสความ
เมตตาได  ทําใหเด็กและเยาวชนผูอานไดเรียนรูวา  ความเมตตาและความเขาใจธรรมชาติของผูอ่ืน
อาจเปลี่ยนแปลงลักษณะนิสัยของบุคคลหรือแมแตสัตวได   
 
  1.3.2  การใชวาจาด ี

  การใชวาจาดี คือ การรูจักเลือกใชคําพูดที่ถูกตอง ไพเราะ และเหมาะสมกับกาลเทศะ
รวมถึงบุคคลที่จะตองสนทนาดวย เพ่ือจะไดสงผลดีตอการอยูรวมกับบุคคลอื่นๆ ในสังคม  จาก
การศึกษาวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดพบวา  มีลักษณะของการใชวาจาดีอยู 3  
ลักษณะ  คือ  1. การใชวาจาที่เหมาะสม  2. การไมพูดปด  และ 3. การรักษาคําพูด  ซ่ึงลักษณะ
ดังกลาวนี้หากผูใดปฏิบัติตามก็อาจสงผลใหประสบแตสิ่งที่ดีในชีวิตได  เพราะการใชวาจาเปนสิ่ง
สําคัญอันดับตนๆ ในการดําเนินชีวิตในสังคม  ดังรายละเอียดและตัวอยางที่ปรากฏในวรรณกรรม
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ทั้งหมด 6 เรื่อง  คือ  มัจฉานุผจญภัย  ครุฑนอย  สมสีมวง  เด็กหญิงนางฟา  เด็กสวนกาแฟ  และ
เจาชายไมวิเศษ  กลาวคือ 
 
   1.3.2.1  การใชวาจาทีเ่หมาะสม 
   การใชวาจาที่เหมาะสม  คือ  การรู จักเลือกใชคําพูดใหเหมาะกับกาลเทศะ  
สถานการณ  และบุคคล  ดังตัวอยางที่ปรากฏในวรรณกรรมทั้งหมด 3 เร่ือง  คือ มัจฉานุผจญภัย  
ครุฑนอย  และเจาชายไมวิเศษ  
 ตัวอยางที่ 1 เรื่อง มัจฉานุผจญภัย  จากตอนที่พระฤาษีขันติหรือพระไวยวิกที่ปลอมตัวมา  
กําลังชี้แนะมัจฉานุใหรูจักใชวาจาที่ออนหวาน  ดังขอความวา 

  

  “ขาชื่อฤาษีขันติเรียกขาทานตาก็ได โอรสนอย...เจาเปนเด็กกวาขานัก พูดจาออนหวานจะไม 
 ดีกวาน้ีฤา...หากทําตัวนารักคนที่เปนผูใหญกวายอมเอ็นดู   อยากไดอะไรจะงายกวาแข็งขืนใส  
 หากเจาใชปญญาอันปราดเปรื่องของเจาตรองดูก็จะเห็นวาจริงใชไหม...” 

(ฯคีตกาล. 2547: 71) 
 

 คําสอนของพระฤาษีขันติน้ัน  เปนตัวอยางที่แสดงใหเห็นความสําคัญของการรูจักใชวาจา
ที่ดีอยางชัดเจน  เน่ืองจากการใชวาจาที่ดีน้ันนอกจากจะไพเราะเสนาะหูทั้งแกผูพูดและผูฟงแลว  ยัง
ชวยใหการเจรจาในเรื่องตางๆ เชน การขอรองหรือไหววานใหผู อ่ืนทําสิ่งใดใหน้ัน เปนเรื่องที่
งายดายขึ้น  เพราะวาจาที่ดีเปนสิ่งที่สงใหผูพูดดูนาเอ็นดู รักใครและเปนที่ชื่มชมแกผูพบเห็นเสมอ   

 ตัวอยางที่ 2 จากเรื่อง ครุฑนอย  เม่ือปูของกินรีนอยแนะใหกินรีนอยรูจักใชวาจาใหดี 
เพราะวาจาที่ไมดีของเรานั้นอาจจะไปกระทบความรูสึกของผูอ่ืนไดโดยงาย  ดังตัวอยางบทสนทนา
ระหวางปูกับกินรีนอย 

 

  “ปูวาเจาเปนครุฑที่สวยที่สุดที่ปูเคยเห็น” 
 “สวยที่ไหนกันคะปู  ตัวดําปขนาดนี้ไมเห็นจะสวย  สูพวกครุฑสีแดงก็ไมได แถมยังบินไมไดอีก 

 ใชไหมครุฑนอย”  กินรีนอยโพลงออกมาโดยไมย้ังคิดตามนิสัยของเธอ  จนปูตองตักเตือน 
 “กินรีนอย เจาไมควรพูดกับเพื่อนของเจาแบบนั้น การที่เจาเห็นวาครุฑสีแดงสวยก็เพราะ 

 วาเจา ยังไมเคยเห็นครุฑสีดํามากอนเลยตางหาก...” 
(คอยนุช. 2545: 71-72) 
 

 ตัวอยางขางตนแสดงใหผูอานเขาใจถึงการรูจักใชวาจาหรือคําพูดที่เหมาะสม เน่ืองจาก
การใชวาจานั้นควรรูจักคิดหรือไตรตรองใหดีกอนที่จะกลาวสิ่งใดออกมา  เพราะหากกลาวออกมา
โดยที่ไมทันยั้งคิด เม่ือไปกระทบกับจิตใจหรือความรูสึกของผูฟงแลว  อาจทําใหผูพูดกับผูฟงหมาง
ใจกัน  เชนเดียวกับที่กินรีนอยพูดโพลงออกมาโดยไมยั้งคิดเกี่ยวกับลักษณะที่แตกตางจากครุฑตัว
อ่ืนๆ ของครุฑนอย อันเปนปมดอยของครุฑนอยอยูแลว  อาจทําใหครุฑนอยเกิดความสะเทือนใจ   
ดังน้ันการรูจักเลือกใชวาจาที่ดีจึงเปนสิ่งที่ควรปลูกฝงแกเด็กและเยาวชนเปนอยางยิ่ง  เพ่ือปองกัน
ไมใหเกิดปญหาการกระทบกระทั่งกันในสังคม 
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 ตัวอยางที่ 3  ในเร่ือง เจาชายไมวิเศษ  จากตอนที่เจาชายไมวิเศษไดพบกับราชสีหทั้งสี่ที่
เคยยิ่งใหญที่สุดในปาหิมพานตแตบัดนี้กลับกลายเปนสิงโตธรรมดาที่ปราศจากสงาราศี  ดังตัวอยาง  

 

  “วาแตเกิดอะไรขึ้นหรือ   ทําไมพวกทานจึงกลายเปนแบบน้ี”   เจาชายเลี่ยงที่จะใชคําวา 
 นาสังเวช ความรูสึกกลัวที่มีตอเหลาราชสีหเจือจางลงอยางมาก  เจาชายไมรูวาเกิดเหตุอะไรขึ้น  แตก็ 
 เห็นใจราชสีหทั้งส่ีอยางบอกไมถูก 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548 : 54) 
 

 การหลีกเลี่ยงไมใชวาจาที่จะทํารายจิตใจหรือการกลาวซ้ําเติมผูอ่ืนของเจาชายไมวิเศษนั้น  
จัดเปนการกระทําที่ถูกตอง  เปนการรูจักใชวาจาที่เหมาะสม  และควรคิดไตรตรองกอนที่จะกลาวสิ่ง
ใดใหรอบคอบ  ไมใหคํากลาวของตนนั้นไปกระทบกระเทือนจิตใจของผูฟงอันจะทําใหผูฟงหมด
กําลังใจ ทอแทหรือสิ้นหวังได 

 
   1.3.2.2  การไมพูดปด 
   “การไมพูดปด”  เปนอีกขอหน่ึงของ  “เบญจศีล”  อันเปนจริยธรรมขั้นพ้ืนฐานที่
เด็กและเยาวชนควรไดรับการปลูกฝง  อาจกลาวไดวาการพูดโกหกถือเปนจุดเริ่มตนของการกระทํา
สิ่งเลวรายทั้งปวง  สาระคําสอนที่แสดงใหเห็นโทษภัยของการโกหกมีปรากฏในวรรณกรรมทั้งหมด 
3 เรื่อง คือ  สมสีมวง  มัจฉานุผจญภัย เจาชายไมวิเศษ  และเด็กหญิงนางฟา 

ตัวอยางที่ 1 เปนการลอเลียนใหเห็นลักษณะบุคคลที่มีนิสัยชอบโกหก  ดังตัวอยางจากเรื่อง 
สมสีมวง  ในตอนที่ผูเขียนแนะนําตัวละครนักรบปราบฝนที่ชื่อ “โกหกพกลม”   

 

  “ชวยเก็บลมท่ีทานพกมาใหดีหนอย  ทานโกหกพกลม”  พอลมสงบ  นักรบที่อยูภายในโพรงอยู 
 กอนแลวจึงไดมองเห็นผูมาใหม  นักรบผูนี้มีรูปรางคลายเลข  ๖ เขาแบกเปหลัง  สะพายกระเปา  และ 
 หอบหิ้วถุงพะรุงพะรังมาดวย  ทั้งเป  ถุง  และกระเปาทุกใบมีลมบรรจุอยูจนโปงพอง 
  โอ...ขาขอโทษที่ทําความเดือดรอนใหทุกทาน”   โกหกพกลม บอกเพื่อนนักรบ  แมวาใจ 
 จริงเขาจะไมรูสึกอยางน้ันเลย 

(ดาวกระจาย. 2546: 82) 
 

 บุคลิกของนักรบปราบฝน  “โกหกพกลม”  น้ัน เสียดสีใหผูอานเห็นวา บุคคลประเภทนี้ไม
มีความจริงใจตอผูอ่ืน  และเลือกที่จะแสดงในเรื่องที่ตนไดผลประโยชน ทําใหเด็กและเยาวชนรูจัก
นิสัยของคนประเภทนี้ 

 ตัวอยางที่ 2 แสดงใหเห็นถึงขอเสียของการโกหก หรือ พูดปด จากเรื่อง  มัจฉานุผจญภัย  
ดังตอนที่ “มัจฉานุ”  รูวาตนเองถูกพระนารทฤาษีหลอกใหไปทดสอบความสามารถกับพระฤาษีขันติ  
แลวจากนั้นจะไดพบกับพระมารดา คือ “นางสุพรรณมัจฉา”  แตเม่ือทดสอบการตักน้ําใหเต็มตุม
เรียบรอยแลวกลับเพ่ิงรูวาตนจะตองอยูเพ่ือทดสอบตออีกหลายเดือน  มัจฉานุจึงเกิดความไมพอใจ
และเสียความรูสึกที่ถูกปดบังความจริงอยางมาก  ดังตัวอยาง   
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  อยูดีไมวาดี   คิดไปไดวาตั้งใจทําบททดสอบจนผานคอยไปอยางภาคภูมิ   ดูสิ  ผูใหญปล้ินปลอน 
 หลอกใหอยูตักน้ําจนเสียเวลาไปแลวตั้งสามวัน ! 

 “พวกทานโกหกขา! ขาอุตสาหยอมทําการทดสอบ ใหขาตักนํ้าบาบอขาไมวา ยังมาหลอก 
 กันใน เมื่อทานตากับพระฤาษีไมถือสัจวาจา  ขาก็เคือง !  ขาจะไป !” 

(ฯคีตกาล. 2547: 93-94) 
 

 จากคําวากลาวของ  “มัจฉานุ”  สอนใหผูอานเขาใจถึงโทษของการโกหกหรือปดบังความ
จริงกับผูอ่ืนได  เน่ืองจากหากผูใดปฏิบัติเชนน้ีแลวจะทําใหบุคคลอื่นหมดความเชื่อถือ  แมแตผูใหญ  
ถาไมบอกความจริงกับเด็กก็จะทําใหเด็กรูสึกฝงใจคิดวาผูใหญเชื่อถือไมได 

 ตัวอยางที่ 3 ตัวอยางที่แสดงใหเห็นไดชัดถึงโทษของการโกหกปดบังความจริงตอบุคคล
อ่ืน  โดยเฉพาะตอผูมีพระคุณของเรา  คือตัวอยางอาการของ  “เด็กชายเด่ียว”  จากเรื่อง  เด็กหญิง
นางฟา  ที่โกหกแมของเขาดวยการหยิบเงินไปจากกลองสังกะสีเพราะหวังจะนําเงินนี้ไปขายขาว-
เกรียบวาวเพื่อหวังวาจะไดกําไรมาแบงเบาภาระคาเลาเรียน  แตเขากลับขายไมไดเลย  จึงทําใหไม
มีเงินกลับมาคืนในกลองสังกะสีตามเดิม  อาการของเดี่ยวขณะพูดกับแมแสดงพิรุธของเด็กที่กําลัง
โกหกอยางชัดเจน  ดังน้ี 

 

  ไมเพียงแตไมอยากพูดจาเทาน้ัน  เดี่ยวรูตัวเลยวาเขาแทบไมอยากสบตาใคร   โดยเฉพาะ 
 แม... บางทีความผิดน้ีอาจปรากฏออกมาทางดวงตาจนแมรูก็ได  เขาคิด 

(ดาราราย. 2547: 122) 
  

 จากตัวอยางขางตนแสดงใหผูอานรูถึงผลเสียของการโกหกวา  จะเปนสิ่งรบกวนจิตใจเรา
อยูตลอดเวลา  และทําใหไมมีความสุขในการดําเนินชีวิต  โดยเฉพาะหากตองเผชิญหนากับบุคคลที่
เรามีเรื่องตองโกหกปดบังดวย  ดังอาการของเด็กชายเดี่ยวที่ไมกลาแมกระทั่งสบตาแม เพราะกลัว
แมจะจับไดวาตนปดบังเรื่องที่แอบหยิบเงินของแมมาเปนทุนขายขาวเกรียบวาว 
 
   1.3.2.3  การรักษาคําพูด 

   “การรักษาคําพูด”  หรือ  “รักษาสัจจะวาจา”  เปนสาระคําสอนที่ควรปลูกฝงแกเด็ก
และเยาวชนอยางยิ่ง  เพราะบุคคลที่รูจักรักษาคําม่ันสัญญาที่ใหไวกับบุคคลอื่นจะเปนบุคคลที่
นาเชื่อถือและไดรับการยกยองจากสังคม  ดังตัวอยางที่ปรากฏในวรรณกรรม 2 เร่ือง คือ  มัจฉานุ
ผจญภัย  และสมสีมวง   

 ตัวอยางที่ 1  จากเรื่อง มัจฉานุผจญภัย ดังความคิดของ  “มัจฉานุ”  ในตอนที่มัจฉานุตอง
อดทนทําบททดสอบ “การตักน้ําใสตุม”  กับพระฤาษีขันติ แมวาตนเองจะเบื่อหนายแตเม่ือรับปาก
แลวจึงไมอาจกลับคําได   

 

  เขาไมมีวันยอมหรอก...ตอใหพวกคนแกนุงผาขาวผาขุนถือศีลอีกสักยี่สิบคนมาเขาก็ไมหว่ัน   แต 
 ถึงอยางไร    ดวยความที่ตนสูงดวยยศศักดิ์    จะตระบัดสัตยโดยทิ้งการตักน้ําไรสาระไปเสียเลยคงไมได 
 เมื่อลั่นวาจาไปแลววาจะรับการทดสอบก็ตองทําใหได 
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(ฯคีตกาล. 2547: 80) 
 

 ตัวอยางขางตนแสดงใหผูอานรูถึงคุณสมบัติอันดีของผูที่รูจักรักษาคําพูด  และการยึดม่ัน
ในคําสัญญาอันนํามาซึ่งการมุงม่ันไมยอทอในการทํางาน 

 ตัวอยางที่ 2 จากคํากลาวของ  “ลุงเทิด”  ในเรื่อง  สมสีมวง ลุงเทิดไมตองการผิดสัญญาที่
ใหไวกับเด็กๆ วา  หนังสือเลมใหมของลุงเทิดกําลังจะเสร็จสมบูรณ  แตลุงเทิดถูกนักรบปราบฝน
รุกรานจึงเกรงวาจะเขียนหนังสือเสร็จไมทัน ทําใหลุงเทิดกังวลใจวาจะเปนการไมรักษาคําพูดของ
ตัวเอง  ดังตัวอยาง  

 

  “ฉันกลัวเหลือเกินวา หนังสือเรื่องใหมจะเสร็จไมทันตามที่สัญญาไว  ฉันไมอยากผิดสัญญากับ 
 เด็กๆ  เลยนะจอย  ใหฉันผิดสัญญากับผูใหญสัก 500 คน ยังดีกวาใหฉันตองมาผิดสัญญากับเด็กๆ แค 
 คนเดียว”   

 “แตนี่มันก็แคครั้งแรกครั้งเดียวไมใชหรือครับ  ลุงเทิด”... 
 “ไมไดครั้งเดียว  คร้ังเดียวก็ไมไดเด็ดขาด  แลวถาหากฉันยอมใหมีคร้ังแรกได   เดี๋ยวมัน 
ก็ตองมีคร้ังท่ีสองคร้ังท่ีสามตามมาอยางแนนอน” จอยอยากใหพอมาไดยินคําพูดของลุงเทิด 
เหลือเกิน 

(ดาวกระจาย. 2546: 114) 
 

 คํากลาวของลุงเทิดเปนตัวอยางอันดีในการสอนใหผูอานรูวา  “คําพูด”  หรือ  “คําสัญญา”  
เปนสิ่งสําคัญในการดําเนินชีวิตรวมกับผูอ่ืนในสังคม  แมคําสัญญาน้ันจะใหไวกับ “เด็ก” ก็ตาม
เน่ืองจากเด็กเปนวัยที่บริสุทธิ์  จริงใจและมีจินตนาการเต็มเปยม  หากถูกทําลายความคิดฝนดวย
การผิดคําสัญญาใดๆ  ก็จะทําใหเด็กไมเชื่อถือผูใหญ  ตอไปเม่ือผูใหญสอนสั่งสิ่งใดก็จะไมเชื่อฟง  
สงผลใหกลายเปนคนที่ด้ือดึงและไมไวใจผูอ่ืน   
 
  1.3.3  ความเพียร 

  “ความเพียร”  เปนสาระคําสอนดานจริยธรรมคุณธรรมที่ผูเขียนวรรณกรรมเยาวชน
รางวัลนายอินทรอะวอรดไดสอดแทรกอยูในตัวบทของวรรณกรรมเพื่อตองการปลูกฝงแกเด็กและ
เยาวชนผูอาน  เน่ืองจากหากผูใดรูจักใชความเพียรพยายามในการกระทําสิ่งตางๆ  ความสําเร็จก็จะ
บังเกิดไดโดยงาย  ดังสาระเรื่องความเพียรที่ปรากฏในวรรณกรรมอยางชัดเจน  5 เร่ือง  คือ  
เด็กหญิงสวนกาแฟ  ปราสาทกระตายจันทร  ครุฑนอย  เจาชายไมวิเศษ  และมัจฉานุผจญภัย 

 ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง  เด็กหญิงสวนกาแฟ  ตอนที่  “พ่ีโม”  ฝก  “นองมุก”  ใหเขียน
หนังสือและบวกเลข  ดังตัวอยางการสอนของพี่โมที่วา 

 

  “ทําไมจะไมได  คอยๆ ทําสิ  คอยๆ คิด เดี๋ยวก็ทําได” แลวพ่ีโมก็ “คอยๆ”  จับมือใหนองมุก 
 คัดชาๆ พอเริ่มไดก็ปลอย พอเห็นนองเบ่ือก็เริ่มใหบวกเลขงายๆ  ดวยการนับนิ้ว  พักหนึ่งนองมุกก็เริ่ม 
 สนุก   พ่ีโมเลยสงกระดาษตรงหนาให  นองมุกรับมาแลว  “คอยๆ”  บวกลบไปเรื่อยๆ พักหนึ่งเสร็จ ครู 
 พ่ีโมตรวจ แลวใหดาวตั้งสามดวง “แปลวา  ดีมาก”  พ่ีจิ้งบอก นองมุกไดดาวก็ย้ิมอยางภูมิใจ  พ่ีโมบอก 
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  “เห็นไหม  คอยๆ เดี๋ยวก็ทําได” 
(เม  นอยนาเวศ. 2546: 69) 

 

 จากคํากลาวของ “พ่ีโม”  ขางตน  สอนใหผูอานรูวา  เม่ือเราตองการทําสิ่งใดหากมีใจจด
จอแลว  ความพากเพียรหม่ันฝกฝน ความสําเร็จก็อยูไมไกลเกินเอ้ือม  และความสําเร็จที่ไดก็จะยัง
นําความภาคภูมิใจมาสูผูปฏิบัติดวย 

 ตัวอยางที่ 2 จากเรื่อง  ปราสาทกระตายจันทร  ปรากฏในตอนที่  “จันทรา”  แมของสอง
พ่ีนอง  “จันทรเจา” และ “แจมแจว”  กําลังคิดหาหนทางไมใหตนไมยายไปจากโลกมนุษย  เน่ืองจาก
ถูกมนุษยคอยทําลาย  ดังบทสนทนาของแม  จันทรเจา และแจมแจวที่วา 

 

  “ไมรูสิลูก—แตพวกเราก็ไมมีวิธีอ่ืนที่ดีกวานี้  คงตองเส่ียง...เพราะเวลาก็มีไมมาก”  แมบอกขรึมๆ 
  “ถาไมสําเร็จละฮะ—“  ผมขมวดคิ้ว 
  “เราก็คงตองทําทุกวิถีทางเพื่อรักษาตนไมไว  คงตองตอสูกัน แมอาจจะแจงเรื่องนี้ใหชาวโฮโม 
 ซาเปยนสรู”  แมตอบ 

(จันทรเจา. 2545: 133) 
 

 คํากลาวของ  “จันทรา”  แสดงใหเห็นถึงความเพียรพยายามและความมุงม่ันที่จะดํารง
รักษาตนไมไวแมจะดวยวิธีใดก็ตาม  ซ่ึงเปนตัวอยางอันดีในการสอนใหผูอานมีความเพียรในการ
ปฏิบัติสิ่งใดๆ ตามที่มุงหวังไวใหสําเร็จ  แมจะเหนื่อยยากก็ตองพยายามอยางไมลดละ 

 ตัวอยางที่ 3 แสดงใหเห็นถึงประโยชนของความเพียรพยายามไดอยางดี  จากเรื่อง  
เจาชายไมวิเศษ  ในตอนที่  “เจาชาย”  ฝกเรียนโยนบวงบาศ  ซ่ึงเจาชายก็ไดหัดเรียนรูไปเรื่อยๆ  
จนสามารถปฏิบัติไดสําเร็จ ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 

  ครั้งแรกที่เจาชายโยนบวงบาศไปนั้นผิดเปาหมาย  แทนที่จะคลองศีรษะเจาชายหากลับไปคลอง 
 ที่หูแทน  พอลองใหมครั้งที่สอง  ครางนี้ตรงเปาหมาย  บวงบาศคลองผานศีรษะลงไปถึงลําตัวและรวบ 
 เอาแขนทั้งสองไว เจาชายยิ้มแตแลวก็ตองหุบย้ิม  เมื่อเจาชายหาดิ้นเพียงสองที  บวงบาศก็คลายออก 
 อยางงายดาย 
  เจาชายลองใหมเปนคร้ังท่ีสาม คราวนี้จึงประสบความสําเร็จ เจาชายหาดิ้นเทาไรก็ไมอาจ 
 ทําใหบวงบาศหลุดออก   ตรงกันขาม  ดูเหมือนวามันจะรัดแนนขึ้นๆ  ทุกครั้งที่ดิ้นเสียดวยซ้ํา 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548 : 70-71) 
 

 ตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นถึงผลสําเร็จของความเพียรพยายามในการฝกฝน เพราะใน
โลกนี้ไมมีผูใดที่จะเกงกาจมาแตกําเนิด  ดังนั้นหากผูอานหมั่นเพียรฝกฝนในการเลาเรียน หรือการ
ทํางานใดๆ  ก็จะบังเกิดผลสําเร็จเปนที่นาภาคภูมิใจไดในที่สุด 

 ตัวอยางที่ 4 จากเรื่อง ครุฑนอย  ดังตอนที่ครุฑนอยเฝาพยายามอดทนรอคอยตาแกครุฑ  
ที่ตนนึกวาเปนครุฑผูวิเศษที่สามารถสอนตนบินไดดวยความอดทนและไมยอทอ 

 

  เปนเวลาเจ็ดวันแลวท่ีครุฑนอยเลือกน่ังนอนอยูหนาโพรงที่พักของตาแกครุฑ  ทุกวันเมื่อ 



 50

 ตาแกครุฑออกจากโพรงเพื่อไปตกปลา  ครุฑนอยก็จะเดินตามไปที่ลําธารแลวนั่งรออยูใกลๆ  ถาวันใดที่ 
 ตาแกครุฑไมไดออกไปตกปลา เอาแตเก็บตัวอยูแตในโพรง ครุฑนอยก็จะน่ังรออยูท่ีหนาโพรงตลอด 
 ท้ังวัน ดวยความอดทน 

(คอยนุช. 2545: 81) 
 

 จากการกระทําของครุฑนอยที่น่ังเฝารอตาแกครุฑที่หนาที่พักและติดตามตาแกครุฑไปทุก
หนทุกแหงถึงเจ็ดวัน  ทําใหผูอานตระหนักไดดีถึงความเพียรในการรูจักอดทนรอคอย  สุดทายแลว
ผลของการเพียรรอคอยก็ไมทําใหครุฑนอยผิดหวัง  เพราะแมตาแกครุฑจะไมไดสอนครุฑนอยจนบิน
ได  แตตาแกครุฑก็สอนใหครุฑนอยพบกับความสามารถที่แทจริงของตัวเองคือ การดําน้ํา น่ันเอง  

 ตัวอยางที่ 5  ในเรื่อง มัจฉานุผจญภัย  ตอนที่พระฤาษีขันติมอบบททดสอบแกมัจฉานุ
ดวยการตักน้ําใหเต็มตุม  แตมัจฉานุกลับใชฤทธิ์เดชมากมายจนตุมนํ้าแตก  พระฤาษีขันติจึงคอยๆ 
สอนใหมัจฉานุเรียนรูถึงเพียรพยายามดวยความอดทน  ดังตัวอยาง 

 

  “กษัตริย...เอย  ตาไมโกหกหรอก จงไปลองเถอะเด็กนอย...คอยๆ เรียนรูไปอยางอดทนทุกๆ    
 อยางมีธรรมชาติของมัน   อานหนังสือยอมรูหนังสือ  ลงมือทําอะไรยอมรูสิ่งน้ัน  เจาจงดูเถอะวา 
 ตุมนั้น เปนอยางไร  น้ําในลําธารนั้นเปนอยางไร   เราตองเดินแบบไหน  เราตองเทแบบไหน  อดทน 
 ...อดทน... จนรูจุดของมัน  เมื่อน้ันเราจะทําหรือสรางสรรคตอยอมไดดังใจ” 

(ฯคีตกาล. 2547: 89) 
 

 คําสอนของพระฤาษีขันติน้ัน  นอกจากจะแสดงใหมัจฉานุเขาใจถึงขั้นตอนการตักน้ําให
เต็มตุมดวยความตั้งใจแลว  ยังสอนใหผูอานเขาใจไดดีถึงการรูจักพยายามดวยการอดทนรอคอยสิ่ง
ใดๆ อีกดวย  ดังคํากลาวของพระฤาษีที่วา  “จงลองไปเถอะเด็กนอย...คอยๆ เรียนรูไปอยางอดทน  
ทุกๆ อยางมีธรรมชาติของมัน   อานหนังสือยอมรูหนังสือ   ลงมือทําอะไรยอมรูสิ่งน้ัน”  เพราะไมวา
ผลสําเร็จใดๆ ในชีวิตนั้นยอมไมมีทางที่จะไดมาอยางงายดาย  ทวาตองอาศัยระยะเวลาและการรูจัก
เพียรรอคอย  ผลที่ไดจากความพยายามจึงจะสําเร็จและเกิดความภาคภูมิใจแกผูเพียรพยายามรอ
คอยดวย 
 หากเด็กและเยาวชนรูจักนําแบบอยางของตัวละครตางๆ ที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชน
รางวัลนายอินทรอะวอรดในเรื่องของการรู จักเพียรพยายามและอดทนมาประยุกตใชกับ
ชีวิตประจําวันน้ัน  ก็จะสงผลดีตอการกระทําสิ่งตางๆ ในชีวิตจนสําเร็จดวยความภาคภูมิใจในตนเอง 
 
  1.3.4  การมีความหวังในชีวติ 

  “การมีความหวังในชีวิต”  เปนเสมือนแรงบันดาลใจของผูคนใหกาวเดินตอไปบนโลกที่
มีแตความสับสนวุนวายไดอยางไมยอทอ  เปนการใหกําลังใจตนเองอยางหนึ่งซ่ึงผูเขียนสวนใหญมัก
สอดแทรกสาระคําสอนในดานนี้เอาไวอยางแนบเนียน  ดังสาระคําสอนเรื่องการมีความหวังในชีวิตที่
ปรากฏในวรรณกรรมทั้งหมด  3 เรื่อง  คือ  เด็กหญิงนางฟา  ครุฑนอย  และเจาชายไมวิเศษ 
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 ตัวอยางที่ 1  จากเรื่อง  เด็กหญิงนางฟา  ตอนที่เด่ียวหยิบเงินในกลองสังกะสีของแมไป
เปนทุนในการขายขาวเกรียบวาว  โดยหวังวาจะไดกําไรมาคืนในกลองสังกะสีเพ่ือเปนคาครูสอน
คอมพิวเตอรชวยแมของเขา  ดังตัวอยาง   

 

  ทุกกาวที่สาวเทาออกวิ่งนั่นเอง  เดี่ยวปลอบใจตัวเองวา   เขาตองอดทนกับความรูสึก  “ไมดี”   
 น้ีไปอีก 4-5 ชั่วโมง  แลวคืนน้ีละ  เขาจะมีเงินไปใสคืนในกลองสังกะสี    ทั้งยังอาจมีกําไรเพ่ิมขึ้น 
 มาดวยหัวใจของเดี่ยวชุมชื่นขึ้นมานิดหนึ่งเมื่อนึกมาถึงตรงนี้ เขาตั้งใจวาจะยังไมใหเงินกําไรนี้แกแมใน 
 คืนแรกแตจะขายตอไปเรื่อยๆ  จนงานวัดหมดนั่นแหละ  เขาจึงจะรวบรวมเงินทั้งหมดใหแม   

(ดาราราย. 2547: 123) 
  

 ตัวอยางความคิดของ  “เด็กชายเดี่ยว”  แสดงใหเห็นวาหากมนุษยทุกคนมีความหวังใน
การดําเนินชีวิตแลว  ก็จะมีกําลังใจเพื่อเปนแรงผลักดันใหตนเองทําในสิ่งที่ตั้งใจไวสําเร็จได 

 ตัวอยางที่ 2 จากเรื่อง ครุฑนอย แสดงใหเห็นถึงความหวังของ  “ครุฑนอย”  ที่ตั้งใจจะบิน
ใหสําเร็จและไดรับการยอมรับจากสังคมที่คอยประณามความแปลกแยกของเขา  ดังตัวอยาง   

 

  ในวันท่ีมันสําเร็จวิชาบิน    มันจะบินกลับมาดวยปกท้ังสองของมัน  และมันจะบินไปท่ัว 
 หมูบานเพื่อประกาศใหครุฑทุกตัวรับรูวามันประสบความสําเร็จในการเปนครุฑโดยสมบูรณแลว 
 ตามกฎของหมูบาน มันคงไดรับการตอนรับใหกลับไปอยูในเขตชุมชน และไดรับเชิญเขารวมสังคมครุฑ 
 เหมือนเชนครุฑตัวอื่นๆ  

(คอยนุช. 2545: 61-62) 
 

 จากตัวอยางความคิดของ “ครุฑนอย”  สอนใหผูอานรูวา  บางครั้งการอยูอยางมีความหวัง
หรือความฝนในชีวิตก็สามารถทําใหผูที่มีปมดอยหรือขาดโอกาสที่ดีในสังคม  มีกําลังใจที่จะดําเนิน
ชีวิตอยูตอไปทามกลางสังคมที่โหดรายในความเปนจริงไดอยางไมยอทอ  เพราะฉากนี้ครุฑนอย
กําลังฝนถึงวันที่มันประสบความสําเร็จวิชาบิน 

 ตัวอยางที่ 3 จาก  เจาชายไมวิเศษ  ในตอนที่พระราชาเข็มขัดวิเศษ  บิดาของเจาชาย  
เรียกโหรหลวงเขามาตรวจดวงชะตาของเจาชายวา  เพราะเหตุใดเจาชายจึงมีความแปลกประหลาด
จากบุคคลทั่วไปในเมืองที่ตองมีของวิเศษคูกายมาตั้งแตแรกเกิด  แตเจาชายกลับไมมีสิ่งใดที่พิเศษ
ติดตัวมาเลย  ดังบทสนทนาระหวางพระราชากับโหรหลวงที่วา   

 

  “เราคงทําอะไรมากไปกวานี้ไมไดหรอกพะยะคะ นอกจากเฝารอดูการเติบโตของเจาชายไมแนวา 
 บางทีเจาชายอาจหาสิ่งอื่นมาชดเชยความบกพรองของตนเองได  หรือไมก็อาจมีเทวดานําของวิเศษมา 
 ใหเจาชายเมื่อถึงวันเกิดครบสิบขวบก็ได” 
  “ก็ควรจะเปนอยางนั้น” พระราชาพูดปลอบใจตัวเอง “ถึงแมเขาจะเกิดมาโดยไมมีอะไรติดตัว   
 แตเขาก็อาจเปนเจาชายที่ยิ่งใหญในอนาคตได   ชาวบานธรรมดาที่ร่ําเรียนวิชาจนเจนจบก็ยังมีโอ- 
 กาสเปนเจาของของวิเศษสักชิ้น หรือยังอาจไดครองสักเมืองนี่นา  เรื่องแบบนี้เคยมีตัวอยางใหเห็นกัน 
 เยอะแยะแลวไมใชหรือ”  พระราชากลาวโดยยังไมหมดความหวังเสียทีเดียว 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 24-25) 
 



 52

 ตัวอยางคํากลาวของโหรหลวงนั้นเปนเสมือนหน่ึงคําปลอบใจใหพระราชามีความหวังใน
ชีวิตและมีความหวังในตัว “เจาชาย” มากขึ้นดวย  ทําใหผูอานเห็นวา  “การอยูอยางมีความหวัง”  
น้ัน  เปนเครื่องหลอเลี้ยงหัวใจของมนุษยใหเขมแข็งและพรอมจะเผชิญกับสิ่งตางๆ ในอนาคต และ
หากผูใดปราศจากซึ่งความหวังในการมีชีวิตแลว  ก็จะสงผลใหการดําเนินชีวิตของผูน้ันเปนไปอยาง
แหงแลงหรืออยูไปเพียงวันๆ  ไมมีจุดหมายใดในชีวิตที่ชัดเจน 
 
  1.3.5 การพึ่งตนเอง 

  “การพ่ึงตนเอง”  เปนคุณสมบัติที่พึงมีในเด็กและเยาวชนที่กําลังจะเติบโตเปนผูใหญที่
ดีของสังคม  เพราะหากรูจักการทําสิ่งตางๆ ดวยตนเอง  ไมรอคอยความชวยเหลือจากบุคคลอื่น  
ผลงานที่ออกมาก็จะทําใหเกิดความภาคภูมิใจในตนเองดวย  ดังตัวอยางที่ปรากฏในวรรณกรรม 3 
เรื่อง คือ  เด็กหญิงนางฟา  มัจฉานุผจญภัย  และปราสาทกระตายจันทร 

 ตัวอยางที่ 1  จากคํากลาวของ  “เด็กหญิงฟา”  ในเรื่อง  เด็กหญิงนางฟา  ตอนที่เด็กชาย
ณัฐ และเด็กหญิงนุนเพ่ือนของเด็กชายเดี่ยวขอรองเด็กหญิงนางฟาใหชวยเสกถุงมือวิเศษใหเด็กชาย
เด่ียวเพ่ือเขาจะไดทํางานชวยแมเปนคาเรียนพิเศษได  เปนคํากลาวกระตุนใหผูอานฉุกคิดและเห็น
คุณคาของความสามารถที่แตละคนยอมมีอยูแลว  ดังตัวอยาง 

 

  “ทําไมตองรอนางฟาเสกดวยละ  ทําไมไมทําเอง  แมของฟาบอกวา  ทุกคนมีมือวิเศษ    มีขา 
 วิเศษ  หัวใจวิเศษอยูแลว  ไมตองไปขอใครที่ไหนอีกหรอก มันทําไดหมดทุกอยางเลย  ถาหัด 
 ทํา  ถาตั้งใจทํา”   

(ดาราราย. 2547: 91) 
 

 ตัวอยางคํากลาวขางตนสอนใหผูอานตระหนักถึงความสามารถของมนุษยที่มีอยูในตัว  แต
มนุษยมักจะลืมเลือนและคิดแตหวังรอความชวยเหลือจากบุคคลอื่นหรือสิ่งที่มองไมเห็น  ซ่ึงแทจริง
แลวมนุษยน้ันมีความสามารถที่จะทําทุกสิ่งทุกอยางไดอยางที่ใจปรารถนาดวยตนเอง   ตามที่แม
ของเด็กหญิงนางฟาบอกวา  ทุกคนมีมือ ขา และใจที่วิเศษ สามารถทําทุกอยางไดเองถาหัดทําและ
ตั้งใจทํา 

 ตัวอยางที่ 2  จากเรื่อง  มัจฉานุผจญภัย  ในตอนที่  “มัจฉานุ”  ออกเดินทางจากเมือง
บาดาลสูปาหิมพานตเพียงลําพังเพ่ือตามหานางสุพรรณมัจฉาผูเปนมารดา  ดังตัวอยางตอไปน้ี  

 

  มัจฉานุเดินวกไปวนมาชมธรรมชาติตรงโนนตรงนี้จนดวงอาทิตยตรงหัว     แลวคลอยไปทางทิศ 
 ตะวันตกทองเริ่มรองโครก   คอยนึกข้ึนไดวาตัวกําลังเดินทาง   เนื่องจากถาตอนนี้อยูวังแกวบาดาล   
 พวกนางกํานัลจะยกอาหารคาวหวานมาใหเปนการบอกเวลาโดยอัตโนมัติ   เจาลิงนอยจําไดวากําลัง 
 จะไปหาแม ดังน้ันจึงเลิกเถลไถลแลวตั้งใจวาจะกินอาหารกลางวันกอนจะรีบเรงเดินทางใหถึง 
 หิมพานตเสียที 

(ฯคีตกาล. 2547:  42) 
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 จากตัวอยางทําใหผูอานไดขอคิดวา  มนุษยน้ันเม่ือยามที่ตองอยูเพียงลําพังก็ยอมตองรูจัก
พ่ึงตนเองเชนเดียวกับที่  “มัจฉานุ”  ตองกําหนดเวลารับประทานอาหารกลางวันเอง  เน่ืองจากไมมี
ผูใดมาคอยรับใชเหมือนอยูที่วังแกวบาดาล  หากผูใดรูจักการพึ่งตนเองเชนนี้ก็จะเปนการพัฒนา
ศักยภาพของตนเองในการดําเนินชีวิตในสังคมดวย 

 ตัวอยางที่ 3 เปนอีกตัวอยางที่แสดงใหผูอานเขาใจความสําคัญของการพึ่งพาตนเอง จาก
เรื่อง  ปราสาทกระตายจันทร  ดังตอนที่  “จันทรเจา”  บอกเลาเรื่องราวของพอที่ทิ้งมรดกใหเขาและ  
“แจมแจว”  กอนเสียชีวิต  เพ่ือใหทั้งสองไดเลาเรียนจนจบปริญญาตรีได  

 

  และถาพวกเราอยากเรียนตอสูงกวาน้ัน   ก็ใหหาเงินเอาเอง   เพราะถึงตอนนั้นพวกเราก็ 
 โตแลวตองหัดพึ่งตัวเองบาง  แตผมวาไมตองรอใหถึงตอนโตเราก็ไดพ่ึงตัวเองแลวละฮะ  เพราะเวลา 
 แมเริ่ม เขียนงานอะไรสักอยาง ทานจะไมสนใจทุกส่ิงรอบตัว เราจะตองทําอาหารรับประทานกันเอง ดูแล 
 ตัวเอง  ทําความสะอาดบาน  และตองดูแลแมดวยฮะ 

(จันทรเจา. 2545: 14) 
 

 ตัวอยางคํากลาวของ “จันทรเจา”  แสดงใหผูอานรูจักพึ่งตนเอง โดยเริ่มจากการทําในสิ่ง
งายๆ เชนการดูแลตนเองกอน  แลวจึงจะพัฒนาเปนการดูแลผูอ่ืนตอมาได  ซ่ึงจะทําใหเติบโตเปน
ผูใหญที่สมบูรณได 

 
  1.3.6  การกระทําความดี 

  “การตั้งม่ันอยูในความดี”  เปนสิ่งที่ควรปลูกฝงแกเด็กและเยาวชน  เพราะความดีเปน
สิ่งที่ทําใหเกิดประโยชนทั้งตอตนเองและสังคมโดยรวม  อีกทั้งความดียังจะติดตัวผูกระทําไปตลอด
ชีวิต    ซ่ึงแมไมมีผูใดลวงรูแตตนเองยอมรูอยูเสมอจึงเปนสิ่งที่นาภูมิใจอยางยิ่ง  ดังตัวอยางของ
สาระคําสอนเรื่องการกระทําความดีที่ปรากฏในวรรณกรรมทั้งหมด 3 เร่ือง คือ  เด็กหญิงนางฟา  
มัจฉานุผจญภัย  ปราสาทกระตายจันทร  และสมสีมวง 

 ตัวอยางที่ 1 เปนเสมือนขอเตือนใจในการทําความดีของมนุษยจากคําถามที่  “เด็กหญิง
ฟา”  จากเรื่อง  เด็กหญิงนางฟา ถาม  “เด็กชายเดี่ยว”  เม่ือเห็นคนเขาโบสถกันมากมายในวันพระ  
ดังตัวอยาง   

 

 “เดี๋ยว  คนมาทําอะไรกันเยอะแยะนะ” 
 ฟากระตุกแขนเสื้อเด็กชาย  บุยใบไปยังโบสถเบ้ืองหนา 
 “วันนี้วันพระมั้ง”  พูดแลวเดี่ยวก็นึกไดทันทีวาวันนี้เปนวันพระ  เพราะแมบอกเขาไวเมื่อคืน 
 “วันพระแลวทําไมคนตองมาที่โบสถกันเยอะแยะอยางนี้ดวยละ” 
 “เขาก็มาไหวพระกันนะสิฟา” 
 “ไหวพระเฉพาะวันพระเหรอเดี่ยว” 
 เดี่ยวไมมีคําตอบใหเพ่ือนหญิงของเขาในทันที 
        (ดาราราย. 2547: 76) 
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 ตัวอยางคําถามของ “เด็กหญิงฟา”  เปนสิ่งสะทอนใจที่ผูเขียนตองการบอกกลาวแกผูอาน
ใหตระหนักถึงขอเท็จจริงของการทําความดี  หรือ  การทําบุญไหวพระผานคําถามของเด็กหญิง
เล็กๆ  วา  แทจริงแลวการทําความดีน้ันไมจําเปนตองทําเพียงวันเดียวหรือในเทศกาลสําคัญเทานั้น  
แตมนุษยควรกระทําความดีในทุกวันและทุกเวลาตางหากจึงไดชื่อวาเปนคนดีที่แทจริง 
 ตัวอยางที่ 2 แสดงใหเห็นถึงความสําคัญของการทําความดีจากเรื่อง ปราสาทกระตาย
จันทร  ดังตอนที่จันทรเจาและแจมแจวทําความรูจักกับรานหนังสือมหัศจรรยที่ไมคิดราคาหนังสือ
เปนเงินแตคิดเปนความดีแทน 

 

  “รานหนังสือมหัศจรรยเขาไมคิดราคาหนังสือเปนเงินหรอกนะ    แตเขาคิดเปนความดีท่ี 
 บอกวาหนึ่งความดีหารอยชีวิตก็หมายถึง พวกเธอตองทําความดีหน่ึงคร้ังเพื่อชวยชีวิตหารอย 
 ชีวิต” 

 “โอโห! แลวใครจะทําไดคะ  ทําความดีครั้งเดียวชวยคนตั้งหารอยคน”  แจมแจวรอง “หารอยชีวิต 
 นะจะ  ไมใชหารอยคน..ไมวาเธอจะชวยตนไม  สัตว  คน แตละอยางก็นับเปนหนึ่งชีวิตทั้งนั้น   เออาจ 
 จะปลูกตนไมหารอยตน  หรือชวยมดสักรังหนึ่ง  เธอก็จายหนี้คาสมัครสมาชิกไดแลว” เขาอธิบายอยาง 
 ใจดี 

(จันทรเจา. 2545: 64-65) 
 

 จากตัวอยางขางตนทําใหผูอานไดเรียนรูถึงวิธีการหรือขั้นตอนในการกระทําความดีจาก
พฤติกรรมของตัวละคร  เพราะผูเขียนเร่ือง “ปราสาทกระตายจันทร” ยกตัวอยางการทําความดีที่
งายๆ  ไมยุงยากหรือซับซอนจนเกินไป  และเด็กๆ สามารถทําไดในชีวิตประจําวันดวย  แมการ
กระทําความดีดังตัวอยางจะเปนเพียงสิ่งเล็กนอย แตถาทุกคนชวยกันทําวันเล็กวันละนอยก็ถือวาบน
โลกนี้จะมีผูกระทําความดีเพ่ิมขึ้นและเปนประโยชนอีกมากมาย  นับวาผูเขียนสามารถยกตัวอยาง
การกระทําความดีใหแกเด็กและเยาวชนอยางชัดเจนและแนบเนียน 

 ตัวอยางที่ 3 จากเรื่อง  สมสีมวง  เม่ือเด็กชายจอยเก็บตนฉบับงานเขียนของลุงเทิดที่ถูก
ฉีกทิ้งเปนชิ้นเล็กชิ้นนอยไดในสวนหลังบาน  และมุงม่ันที่จะนําตนฉบับเหลานั้นไปคืนลุงเทิดใหได  
ดังขอความที่วา 

 

  คืนน้ันท้ังคืนจอยนอนไมหลับ   เฝาครุนคิดถึงแตเศษกระดาษตนฉบับหนังสือเร่ืองใหม 
 ของลุงเทิดท่ีตนเองเก็บไว เขาลุกจากเตียง เดินไปที่หนาตางหองนอน  ทอดตามองผานเงาตะคุมไป 
 ยังสํานักพิมพ แมลงเตาทอง   แสงไฟจากบานหลังนั้นยังคงสวาง   และสาดออกมาในความมืดมิดขาง 
 นอก ราวกับจะสงสัญญาณมาบอกจอยวา  เห็นไหมละวาลุงเทิดกําลังคนหาตนฉบับที่หายไปดวยความ 
 กังวลจนไมเปนอันหลับอันนอน...ก็ตนฉบับที่จอยเก็บเอาไวนั่นแหละ... 
  จอยกลับมาลมตัวนอนอีกคร้ัง ถอดแวนตาวางไวท่ีหัวเตียง หลับตาแลวบอกตัวเองวา 
 พรุงน้ีละ  เขาจะนํากระดาษเหลาน้ีไปคืนลุงเทิด 

(ดาวกระจาย. 2546: 36-37) 
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 ตัวอยางความวาวุนและกังวลใจของเด็กชายจอยนั้น  สะทอนใหผูอานเห็นถึงความสําคัญ
ของการทําความดี  เน่ืองจากหากผูใดตั้งม่ันที่จะทําความดีแลวยังไมอาจทําไดอยางเต็มที่  ก็จะทํา
ใหผูน้ันเกิดความกังวลใจถึงผูที่อาจตกอยูในความเดือดรอนและยังไมไดรับความชวยเหลือได  แต
หากเมื่อใดที่ผูน้ันสามารถกระทําความดีเปนผลสําเร็จ  นอกจากผูที่ตองการความชวยเหลือจะพน
ทุกขแลว  ตัวผูกระทําความดีเองก็จะรูสึกสุขใจและอ่ิมใจไปดวย  ซ่ึงความสุขใจนั้นเองถือเปน
ผลลัพธที่ดีอยางยิ่ง 
 
  1.3.7  การรูจักสํานึกผิด 

  “การรูจักสํานึกผิด”  เปนสิ่งที่ควรปลูกฝงแกเด็กและเยาวชน  เพราะจะเปนการสอนให
บุคคลตางๆ รูจักยอมรับความจริงในชีวิตที่สามารถเกิดทั้งสิ่งดีและสิ่งไมดีขึ้นไดในชีวิต  หากรูจัก
ยอมรับความจริงและสํานึกในความผิดที่ตนกระทํา  ก็เปรียบเสมือนการใหอภัยและใหโอกาสตนเอง
ในการเริ่มตนกระทําสิ่งตาง ๆ ใหมอีกครั้ง  ซ่ึงจัดวาเปนสิ่งที่นาภาคภูมิใจ  ดังสาระคําสอนเร่ืองการ
รูจักสํานึกผิดที่ปรากฏในวรรณกรรมทั้งหมด 3 เร่ือง  คือ  ปราสาทกระตายจันทร  มัจฉานุผจญภัย  
และครุฑนอย 

 ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง  ปราสาทกระตายจันทร  ตอนเริ่มเรื่องที่จันทรเจาและแจมแจวเพ่ิง
รูจักกับคุณพลายชา  แลวคุณพลายชาแนะนําตัวใหเด็กๆ รูจักวาตนเองนั้นกลายรางเปนชางได  
และกินผักที่จันทรเจาปลูกไวดวย  ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 

  “กอนอ่ืนฉันตองขอโทษเธอดวยนะจันทรเจา  เพราะฉันกินผักท่ีเธอปลูกไวหลังบานไป 
 หมดแลว คือฉันโดนขังมาหลายวัน   แลวก็...เออ...หิวมาก    เธอก็รูนะวาชางนะกินมากแคไหน   

 ออ ! ฉันลืมแนะนําตัวไป  ฉันชื่อพลายชา”  เขาพูดพรอมกับย้ิมยิงฟน 
(จันทรเจา. 2545: 57) 
 

 การกระทําของคุณพลายชานั้นแสดงใหผูอานเขาใจไดดีถึงการรูจักสํานึกในความผิดของ
ตน  โดยไมไดถือวาตนเองเปนผูเกงกาจ  มีความสามารถหรือมีวัยวุฒิที่มากกวาแตอยางใด  ทวา
เม่ือรูตัววาตนเองกระทําผิดโดยการไปเก็บผักที่ไมใชของตนกินจนหมดนั้น  ก็ตองรูจักที่จะยอมรับ
กับความผิดที่ตนไดกระทําลงไป 
 ตัวอยางที่ 2 จากเรื่อง  มัจฉานุผจญภัย  ในตอนทายเรื่องที่มัจฉานุเร่ิมรูสึกสํานึกตนไดวา
ที่ผานมาตนนั้นทําไมดีกับผูที่รักและหวังดีกับเขาคือพระไวยวิกเปนอยางมาก   

 

  เมื่อมัจฉานุเดินทางมาถึงอาศรมของพระฤาษีขันติ  เขาเห็นพระไวยวิกนั่งอยูชานเรือน  แตภาพ 
 ดานขางของพระองคทําใหเจาลูกลิงนอยรูสึกสะเทือนใจ  ไหลที่เคยผึ่งผายองอาจของพระไวยวิกหอลง 
 นิดหนึ่ง ดวงตาหลุบต่ํามองพื้น รัศมีสีนวลที่เคยสดใสก็มัวหมองแทบจะไมเหลือ... มัจฉานุรูมาตลอด 
 วาพระองคเปนผูหน่ึงท่ีรักและหวังดีกับเขาเสมอ  เขาเอง...ท่ีเปนเด็กไมดี  ทําใหพระองคเสียใจ 

 คิดไดดังน้ัน บุตรชายหนุมานจึงเหาะเขาไปหาเงียบๆ กราบลงที่เทา  ทําใหอีกฝายสะดุง 
 รูตัว 
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 “หมอมฉันพระราชทานอภัยเจาพี่...ท่ีบอกวาเกลียดน้ันไมเปนความจริง” 
(ฯคีตกาล. 2547: 138) 
 

 แมมัจฉานุจะมีความสามารถเหนือเด็กในวัยเดียวกันอยางมาก  จนทําใหกลายเปนเด็กที่
ม่ันใจในตัวเองสูง  หยิ่งผยองและกาวราวจนเกินเหตุ  แตเม่ือมัจฉานุเห็นบุคคลอันเปนที่รักของตน
เกิดความสลดหดหูใจยิ่งนักเพราะการกระทําของเขา  จึงทําใหมัจฉานุรูจักทบทวนการกระทําของตน
จนรูสึกสํานึกในความผิดที่เคยกระทํามาทั้งหมดได  ซ่ึงตัวอยางการรูจักสํานึกตนของมัจฉานุนาจะ
เปนแบบอยางที่ดีแกเด็กและเยาวชนใหรูจักสํานึก  ยอมรับและขอโทษในสิ่งที่ตนทําผิดพลาดไป  
เพ่ือจะไดเกิดความเขาใจในการอยูรวมกับบุคคลอื่นๆ ในสังคม 

 ตัวอยางที่ 3 จากเรื่อง  ครุฑนอย  เม่ือครุฑนอยพบกับกินรีนอยเปนครั้งแรก  แลวครุฑ
นอยรูจักสํานึกผิดที่ไปลองจับปกของกินรีนอยโดยไมไดรับอนุญาต  ดังตัวอยางคํากลาวขอโทษของ
ครุฑนอยที่วา 

 

  “ผมขอโทษ... แตวาผมไมใชขโมยนะ   ผมชื่อครุฑนอยกําลังจะเดินทางไปหาผูเฒาครุฑผูวิเศษ 
 เพ่ือใหทานสอนบิน  ผมเห็นปกของเธอสวย  จึงคิดวานาจะเปนของผูเฒา  ก็เลยอยากลองจับดูเทานั้น” 

(คอยนุช. 2545: 69) 
 

 จากตัวอยางขางตนมีพฤติกรรมที่แสดงใหเห็นวา  เม่ือใดที่เราละเมิดสิทธิสวนบุคคลของ
ผูอ่ืนทั้งที่จะตั้งใจหรือไมก็ตาม  สิ่งที่พึงกระทําก็คือ การรูจักขอโทษหรือรูสึกสํานึกในความผิดของ
ตนที่ไดลวงละเมิดสิทธิสวนตัวของผูอ่ืนดวยความจริงใจ  เพราะหากเรารูจักที่จะสํานึกตนและขอโทษ
ผูอ่ืนแลว  ก็จะทําใหผูที่ขุนเคืองใจจากการกระทําของเรารูสึกผอนคลายและพรอมที่จะเปดใจใหอภัย
เพราะรับรูถึงความจริงใจของเราได 
 การรูจักสํานึกผิดจึงเปนคุณธรรมประการสําคัญที่ควรปลูกฝงแกเด็กและเยาวชนเพือ่การ
อยูรวมกันอยางมีความสุขในสังคมของเด็กและเยาวชนตอไป 
 
  1.3.8  การเชือ่ฟงคําสั่งสอนหรือตักเตอืนของผูที่ปรารถนาดี 
  “การเชื่อฟงคําสั่งสอนหรือตักเตือนของผูที่ปรารถนาดี”  ไมวาเปนบุคคลในครอบครัว 
เชน  พอแมญาติพ่ีนอง  หรือบุคคลอื่นๆ ในสังคมนั้น  เปนสิ่งที่เด็กและเยาวชนพึงระลึกถึง  
เน่ืองจากผูปรารถนาดีตอเรานั้นสวนมากมักจะเปนผูที่มีประสบการณชีวิตมากกวา  จึงยอมมองเห็น
ชีวิตในมุมมองตางๆ ไดอยางรอบคอบกวาเรา  ดังน้ันเราจึงควรรับฟงคําตักเตือนหรือคําสอนสั่งน้ันๆ 
พรอมทั้งนําเอาสิ่งตางๆ ที่ผูปรารถนาดีมอบใหไปปรับใชเพ่ือเปนประโยชนแกตัวเราในอนาคต  ดัง
ตัวอยางของสาระคําสอนในดานดังกลาวที่ปรากฏในวรรณกรรมทั้งหมด  4 เร่ือง คือ  สมสีมวง  
มัจฉานุผจญภัย  ปราสาทประตายจันทร  และเด็กหญิงสวนกาแฟ   

 ตัวอยางที่ 1  จากเรื่อง สมสีมวง แสดงใหเห็นวาเด็กและเยาวชนที่ดีควรจะเชื่อฟงผูใหญ
เพราะผูใหญมีความปรารถนาดีตอเราอยางแทจริง  แมบางครั้งอาจจะดุและจุกจิกไปบาง  
เชนเดียวกับ  “แมของเด็กชายจอย”  ในตอนที่จอยรีบเก็บหนังสือทันทีที่แมสั่ง  ดังตัวอยาง 
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  คราวนี้จอยแทบจะหัวเราะออกมาทีเดียว  ไมนึกโกรธนึกเบ่ือแมเหมือนทุกครั้งที่แมมัก 
 จะมีคําพูดติดปากเสมอวา 
  “อยานะ  อยาวิ่ง  อยากระโดด อยาไปทางนั้น  อยาไปทางนี้” 
  วันน้ี เดี๋ยวนี้  จอยคิดวาเขารูแลววา  น่ันไมใชคําพูดของแมหรอก  แตเปนคําของ  อยา 
 เสี่ยง ไมมีวันเปลี่ยนแปลง  และ หงุดหงิด  งุนงาน  ตางหากละ 

(ดาวกระจาย. 2546: 106-107) 
 

 ตัวอยางขางตนแสดงใหผูอานเห็นถึงความเอาใจใสของผูใหญที่ตองการใหลูกหลานมี
ระเบียบวินัยและรูจักหนาที่ของตน  แมบางครั้งทานอาจมีนํ้าเสียงหงุดหงิดใสเราบางเม่ือเราไม
ปฏิบัติตาม  แตแทจริงแลวก็เพียงเพ่ือตองการใหลูกหลานไดดี  ดังนั้นลูกหลานจึงควรเชื่อฟงเพราะ
เม่ือปฏิบัติตามคําสั่งสอนของผูใหญแลวก็จะเกิดผลดีแกตัวเราเอง 

 ตัวอยางที่ 2  จากเรื่อง  มัจฉานุผจญภัย  ดังตอนที่มัจฉานุถูกพระนารทฤาษีตักเตือนให
รูจักมีสัมมาคารวะ ออนนอมถอมตนกับผูใหญ 

 

  “ทานรูจักขารึ  ฤาษี” 
 “พูดจาไมมีสัมมาคารวะ   เปนเด็กไมดี  ตองโดนเขกหัวทีหนึ่ง”   จบคําก็ตวัดไมเบาๆ ในอากาศ   

 มัจฉานุรูสึกเหมือนโดนอะไรบางอยางตกใสกลางกระหมอมอยางแรง 
 โปก ! 
 “โอย !” 
 เจาลิงนอยเจ็บหัวแปลบแทบน้ําตาเล็ดตองเอาสองมือบีบจุดเจ็บไวแนน  “ทําอะไรขาหาตาแก !” 
 “ทําโทษนะสิ เจาน่ีไมมีใครสั่งสอนหรือไง วากลาวกบัผูใหญตองออนนอมถอมตนเพียง 

 ไหน หา” 
(ฯคีตกาล. 2547: 62) 
 

 จากการกระทําและคํากลาวตักเตือนของพระฤาษีแสดงใหผูอานเขาใจไดวา  หากเด็กและ
เยาวชนเชื่อฟงคําสั่งสอนของผูใหญที่มีความปรารถนาดี  สิ่งดีๆ ก็จะเกิดขึ้นแกตัวเรา  แตหากเด็ก
คนใดที่ด้ือดึง ไมเชื่อฟงคําตักเตือนของผูใหญก็อาจจะถูกกระทําดังที่มัจฉานุโดนก็เปนได 

 ตัวอยางที่ 3 ในเรื่อง ปราสาทกระตายจันทร  ตอนที่ยายดาราที่อยูบานตรงขามครอบครัว 
“จันทรเจา”  ถูก “ตัวกูน่ี” เขาสิงจึงทําใหเห็นผิดเปนชอบ  แตทุกคนรวมทั้งคุณพลายชาก็พยายามที่
จะสงความปรารถนาดีใหยายดารารับรู  ดังขอความวา 

 

  “ดารา—ยังไมสาย ตัวกูนี่ยังครอบครองรางคุณไดไมหมด—รีบกลับใจ คิดถึงทุกคนที่คอยดูแล 
 คุณเมื่อกอนสิ  ทุกคนรัก  ไมวาจะเปนผม  จันทรา หรือแมแตฌอ—โดยเฉพาะจันทรา   เธอไม 
 เคยทอดทิ้งคุณเลย...เธอดูแลคุณมาตลอด—แตลูกของคุณตางหากที่ทํารายคุณ  และทอดทิ้งอยาง 
 ไมไยดี”  คุณพลายชาพยายามพูดอยางยากเย็น 

  
(จันทรเจา. 2545: 187) 
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 คํากลาวของคุณพลายชานั้น  แสดงใหเห็นถึงความรักและความปรารถนาดีที่ตนเองมีตอ
ยายดารา  และตองการใหยายดารากลับตัวกลับใจเปนคนดี  ซ่ึงหากยายดาราเชื่อฟงความปรารถนา
ดีของคุณพลายชาก็จะทําใหยายดารามีชีวิตที่ดีขึ้นและไมตกเปนทาสของ “ตัวกูน่ี”  ที่มีแตจะนํา
ความเสื่อมเสียและความชั่วรายครอบงํายายดารา  เชนเดียวกับเด็กและเยาวชนถาหากเชื่อฟงความ
สั่งสอนหรือตักเตือนของบุคคลที่ปรารถนาก็จะนําความรุงเรืองมาสูชีวิตดวย 

 ตัวอยางที่ 4 เปนอีกตัวอยางที่แสดงใหเห็นถึงผลดีของการเชื่อฟงคําสั่งสอนหรือการ
ตักเตือนของบุคคลที่ปรารถนาตอตัวเรา  จากเรื่อง เด็กหญิงสวนกาแฟ  เม่ือนองมุกและพี่โมขึ้นไป
เดินบนกาแฟที่ตากไว  ดังตัวอยาง 

 

  พอกับแมจะหามนักหามหนาไมใหนองมุกข้ึนไปเดินบนกาแฟที่ตากไว    เพราะมันจะลื่น 
 มาก  ทําใหเราลมกนกระแทกหรือปากฉีกไดทีเดียว 

 อยางเมื่อวานซืนนองมุกลงไปบานยา พ่ีโมชวนนองมุกแอบยาขึ้นไปเดินเอียงซายเอียงขวาอยูบน 
 ลานตากกาแฟหนาบาน  “เดินสิหมีมุก  เดิน  ไมลมหรอก  เห็นไหม  พ่ียังเดินไดเลย” 

 นองมุกเห็นพ่ีโมเดินอยูสองรอบไมลม  ก็ลองเดินดูบางตอนแรกกค็อยๆ กาว “เดินเร็วๆ เลย  ชาๆ  
 อยางนั้นเดี๋ยวล่ืน”  ไมทันขาดคําคนที่  “เดินเร็วๆ” น้ันก็รอง  “วาย”   แลวก็ลมดังพลั่ก หางกันไม 
 ถึงนาทีนองมุกก็รูสึกวาลูกกาแฟกลมๆ  เล็กๆ  น้ัน  พรอมใจกันหมุนอยูใตฝาเทาจนลมดังพลั่ก 
 ตามพี่โมไปอีกคน  ทั้งนางแบบตัวเล็กตัวใหญเลยกนเขียวไปหลายวันทีเดียว 

(เม  นอยนาเวศ. 2546: 118-119) 
 

 จากตัวอยางความดื้อดึงและไมเชื่อฟงคําตักเตือนเรื่องที่พอกับแมหามไมใหขึ้นไปเดินบน
กาแฟที่ตากไวของพี่โมและนองมุกทําใหสองพี่นองตองลมลงนั้น  เปนตัวอยางอันดีที่แสดงใหเห็นถึง
โทษของการไมเชื่อฟงคําสั่งสอนหรือตักเตือนของบุคคลที่ปรารถนาดีตอเรา 
 
  1.3.9  การนึกถึงประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตน  

  “การนึกถึงประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตน”  น้ัน  เปนคุณลักษณะอันดีที่เด็กและ
เยาวชนควรปฏิบัติ  เพราะการอยูรวมกับบุคคลอื่นๆ ในสังคมจําเปนตองรูจักการเสียสละ  และนึกถึง
ทั้งจิตใจ  ความคิด  รวมถึงประโยชนที่สังคมโดยรวมจะไดรับกอน  และหากเมื่อสังคมสวนรวมไดรับ
ประโยชนตางๆ  แลว  สิ่งดีๆ ก็จะคอยๆ กลับคืนสูตัวเราไดไมยาก  ดังตัวอยางสาระเรื่องการนึกถึง
ประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตนที่ปรากฏในวรรณกรรม 4 เรื่อง คือ  ปราสาทกระตายจันทร  ครุฑ
นอย  สมสีมวง  และเจาชายไมวิเศษ 

 ตัวอยางที่ 1  แสดงใหเห็นถึงการนึกถึงประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตน  จากเรื่อง 
ปราสาทกระตายจันทร   ตอนที่คุณพลายชาแนะนําจันทรเจาและแจมแจวถึงดาวชูนาที่ตนไมกําลังจะ
อพยพไป  ทั้งนี้ยังแนะนําวิธีใหเด็กทั้งสองรับรูวาจะสามารถยายไปอยูที่ดาวแหงนี้ไดอยางไรดวย  
ดังตัวอยาง 

 

  “ดาวชูนาใหญกวาโลกสี่เทา   เรื่องที่อยูไมตองหวงหรอก   และพวกเธอก็ไมตองกลัว  พวกเธอ 



 59

 สองคนชวยฉันทํางาน  ถือเปนความดีความชอบ  นอกจากนี้ยังมีพลังพิเศษ  ฉันจะขอรองทานผูนําซึ่ง 
 เปนตาของเธอใหพวกเธอกลับไปอยูที่มิติทุติยะได    สวนแมของพวกเธอก็จับอลันคาและเหลาปศาจ 
 ทําหนาที่เปนนักรบที่ดีมาเกือบสิบป  และเปนสูกสาวของทานผูนําดวย ก็คงไมยากถาจะกลับไป 
  “หนูไมไดหวงเรื่องนั้นนะคะ ท่ีหนูหวงคือมนุษยคนอ่ืนๆ และยังพวกสัตวอีก คุณไมนึกถึง 
 พวกเขาหรือคะวาจะอยูอยางไร”  แจมแจวถามเสียงเครียด 

(จันทรเจา. 2545: 110-111) 
 

 จากคํากลาวของแจมแจวน้ันแสดงใหผูอานเขาใจถึงความเปนหวงเปนใยและนึกถึง
ประโยชนสวนรวมของแจมแจว  ซ่ึงเด็กและเยาวชนควรนํามาเปนแบบอยาง  เน่ืองจากแจมแจวอยู
บนโลกน้ีจนเกิดความผูกพันกับที่อยูอาศัยและมนุษยรวมโลก  จึงมีจิตสํานึกในการคิดถึงคนหมูมาก
ที่กําลังรวมชะตากรรมอันโหดรายเม่ือสิ่งมีชีวิตมากมายกําลังจะทิ้งโลกและยายไปอยูดาวชูนา  โดย
เหลือมนุษยเปนสิ่งมีชีวิตเดียวที่อยูบนโลกนี้  ซ่ึงจากคํากลาวของแจมแจวที่วาตนเปนหวงมนุษยคน
อ่ืนๆ และพวกสัตวยิ่งเนนใหผูอานเห็นถึงการรูจักนึกถึงประโยชนสวนรวมมากกวานึกถึงแตตนเอง 

 ตัวอยางที่ 2 ในเรื่อง ครุฑนอย  ตอนที่ครุฑนอยดําน้ําเพื่อไปชวยครุฑตัวอยางจากการ
ตอสูกับ “นาค”  แสดงใหเห็นถึงการเห็นแกประโยชนสวนรวมมากกวาประโยชนของตนเอง  ดัง
ขอความวา   

 

  วินาทีนั้นเองมันเกิดความคิดวา นี่คงเปนทาครุฑยุดนาคที่หายสาบสูญไปนานแลว แตครั้งนี้ไมได 
 เกิดขึ้นบนหวงนภากาศ  หากเปนใตหวงมหานที   ครุฑนอยรีบคลายอุงเทาออกแลววายหลบฉาก    
 ดวยหวั่นเกรงวา ทาครุฑยุดนาคของมันจะกลายเปนชนวนที่ทําใหเกิดสงครามระหวางครุฑกับ 
 นาคอีกคร้ัง 

(คอยนุช. 2545: 118) 
 

 สํานึกของครุฑนอยนั้นระลึกอยูตลอดเวลาวา  แมตนกําลังจะทําในสิ่งที่แทบไมมีครุฑตัวใด
เคยทําไดจริงๆ มากอน คือการตอสูดวยทาครุฑยุดนาค  แตครุฑนอยก็ไมไดเห็นแกความภาคภูมิใจ
สวนตัวดังที่ครุฑตัวอยางทั้งหลายเคยคิด  ครุฑนอยกลับคํานึงถึงสวนรวม คือ เกรงวาการโจมตีนาค
ดวยทาครุฑยุดนาคอาจเปนชนวนของสงครามระหวางครุฑและนาคได  ครุฑนอยจึงเลี่ยงที่จะ
เผชิญหนากับนาค  และหลบหนีไปเพ่ือเห็นแกประโยชนสวมรวมของสังคม “ครุฑ” 

 ตัวอยางที่ 3 จากเรื่อง สมสีมวง  เม่ือเด็กชายจอยเก็บตนฉบับของลุงเทิดนักเขียนชื่อดัง
ไดที่สวนหลังบานและรอนรนที่จะนําตนฉบับไปคืนลุงเทิด  ดังตัวอยางที่วา 

 

  ย่ิงคิดวาเศษกระดาษเหลานี้คือตนฉบับหนังสือเรื่องใหม ใจจอยก็ย่ิงรอนรน ไมเพียงแตเขาเทา 
 น้ันท่ีอาจจะไมไดอานหนังสือแสนสนุกของลุงเทิดเร่ืองน้ี   แตยังรวมถึงเด็กๆ  อีกต้ังมากมาย 
 ท่ีชื่นชอบหนังสือของลุงเทิดเชนเดียวกับเขาดวย... จอยควรจะนํากระดาษเหลาน้ีไปคืนลุงเทิด 
 โดยเร็วท่ีสุด ! 

(ดาวกระจาย. 2546: 38) 
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 ความคิดของเด็กชายจอยแสดงใหเห็นถึงการนึกถึงประโยชนสวนรวม เพราะถาเขาไมรีบ
นําตนฉบับไปคืนลุงเทิดนั้นไมเพียงแตเขาจะไมไดอานหนังสือดีๆ ของลุงเทิดเทานั้น  แตเด็กชาย
จอยยังคํานึงถึงเด็กๆ อีกหลายตอหลายคนที่จะตองไมไดอานหนังสือดีๆ เชนเดียวกัน  ซ่ึงเปน
คุณลักษณะอันดีควรปลูกฝงแกเด็กและเยาวชน เพ่ือสังคมในวันขางหนาเม่ือเด็กๆ เติบโตขึ้นจะได
เปนพลเมืองที่มีแตความเกื้อกูลผูอ่ืนแลวความเห็นแกประโยชนสวนตนจะไดลดนอยลง 
 ตัวอยางที่ 4  เร่ือง เจาชายไมวิเศษ  ตอนที่ลุงยักษที่เจาชายไมวิเศษเคยชวยชีวิตไว  
กลับมาชวยชีวิตเจาชายดวยการใหเจาชายเด็ดใบสรรพยาไปใชจนหมดตน  ทั้งๆ ที่แทจริงแลวใบ
สรรพยานั้นกวาจะผลิใบไดอีกครั้งกวารอยปทีเดียว  แตลุงยักษเห็นแกชีวิตของผูที่เคยมีพระคุณแก
ตน  จึงไมคิดเสียดายใบสรรพยาแมแตนอย  ดังตัวอยาง 

 

  “ลุงบอกวาเด็ดใบสรรพยาลงมาหมดทั้งตน   ถาอยางนั้นการผลิใบครั้งหนาก็อาจกินเวลานานกวา 
 หนึ่งรอยปนะสิ  ฉันตองขอโทษลุงจริงๆ” 

 “อยาคิดมากเลยเจาชาย ขอแคเธอปลอดภัย ฉันก็ดีใจแลว ใบสรรพยาหรือวาของวิเศษใดๆ  
 ก็ไมมีคาเทากับชีวิตของเธอหรอกนะ”    แลวเขาก็หยิบในสรรพยาสีเขียวที่ซุกอยูใตขนมาใสปากเจา 
 ชายกับขอทานนอย 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 201-202) 
 

 จากตัวอยางการกระทําของลุงยักษแสดงใหเห็นถึงการเสียสละอันยิ่งใหญ  เพราะใบสรรพ
ยานั้นมีคุณสมบัติพิเศษ  เปนใบไมวิเศษที่หากใครกินเขาไปจะทําใหแปลงรางเปนนกได และกวาจะ
ผลิใบแตละครั้งใชเวลานานเปนรอยป  แตดวยความที่เห็นแกมนุษยธรรมจึงยอมเสียสละใบสรรพยา
เพ่ือแลกกับชีวิตของเจาชายไมวิเศษที่มีคาและสามารถทําประโยชนใหกับผูอ่ืนไดอีกมากมาย  

 จากตัวอยางที่กลาวถึงขางตนเปนเสมือนเครื่องยืนยันใหผูอานรับรูและเขาใจถึงลักษณะ
และความสําคัญของการนึกถึงประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตนวา  เปนเรื่องที่จําเปนตอการอยู
รวมกันของคนในสังคม  เพราะหากขาดจิตสํานึกเกี่ยวกับสวนรวมแลว  ผูคนก็จะเกิดความเห็นแก
ตัวและอยูรวมกันในสังคมอยางไมสงบสุข 
 
  1.3.10  การวางตวัใหเหมาะสม  มีมารยาท 

  “การวางตัวใหเหมาะสมมีมารยาท”  เปนสิ่งที่ดีที่เด็กและเยาวชนพึงกระทํา  เพราะ
มารยาทที่ดีงามบงบอกถึงการอบรมสั่งสอนหรือปลูกฝงที่ดีจากครอบครัว  ซ่ึงหากประพฤติตนไดดีก็
จะเปนที่ยกยองชื่นชมทั้งตอตัวเองและวงศตระกูลดวย  แตหากประพฤติตนไมเหมาะสมทั้งตนเอง
และครอบครัวก็จะเปนที่เสื่อมเสียได  ดังสาระเรื่องการวางตัวใหเหมาะสมที่ปรากฏในวรรณกรรม
ทั้งหมด 3 เรื่อง  คือ  เด็กหญิงสวนกาแฟ  เด็กหญิงนางฟา  และปราสาทกระตายจันทร 

 ตัวอยางที่ 1 ในเรื่อง  เด็กหญิงสวนกาแฟ  จากตอนที่มีแขกมาบานแลวยาวานใหพ่ีโม
หยิบหมากออนมาใหแขก  แตพ่ีโมวิ่งเสียงดังจนทําใหยาตองอบรมครั้งใหญ  ไดแสดงสาระในเรื่อง
ของการรูจักวางตัวใหเหมาะสม มีมารยาทที่ดี  ดังตัวอยาง 
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  เวลาแขกไปใครมา  ยาก็จะเรียกกินหมาก   ถาเปนคนที่ถูกคอมากๆ  ยาจะเรียกหลาน  “เอาหมาก 
 ออนมาที”  พ่ีโมที่นอนดูทีวีอยูบนบานก็จะไดที   รีบวาดแขนวาดขาถลาลงบันไดโครมๆ   เอาหมากออน 
 วางพรวดลงในเชี่ยน  ใหยาไดเอ็ดล่ันๆ  “ว่ิงกึงๆ   ลงมาเหมือนมาดีดกะโหลก  วางของพรวดพราดไมมี 
 กิริยา   ถาโดนหัวผูใหญเขาจะวาไง”    นองมุกนั่งดูดนิ้วอยูขางยาก็แอบยิ้ม   นึกแลววายาตองพูดแบบนี้ 
   เพราะยาเคยบอกจนจําไดขึ้นใจแลววา 
  “คนเราไมรวยก็เปนผูดีไดนะลูก จะเดินเหินลุกน่ังใหดูมีกิริยาไมใชโครมครามตึงตังเหมือน 
 ไมเคยมีใครอบรม” 

(เม  นอยนาเวศ. 2546: 27-28) 
 

 คําสอนของยานั้นถึงแมจะดูเปนเรื่องนาเบื่อในสายตาของเด็กๆ แตก็แสดงใหเห็นวา  การ
วางตัวใหเหมาะสมและมีมารยาทที่ดีเปนสิ่งที่พึงกระทํา  เพราะเปนสิ่งที่ทําไดไมยากทั้งยังสามารถ
ทําไดดวยตนเอง ซ่ึงเม่ือรูจักวางตัวใหดีแลวทั้งผูกระทําและครอบครัวก็จะเปนที่นิยมและยกยองของ
บุคคลที่พบเห็น  

 ตัวอยางที่ 2 จากเรื่อง เด็กหญิงนางฟา  ดังตัวอยางตอนที่เด็กชายเดี่ยวกําลังอยูกับแม
ตามลําพัง  แลวเด็กหญิงนางฟาก็รูจักที่จะปลีกตัวออกมาไมเขาไปรบกวนเวลาสวนตัวระหวางการ
สนทนาของเด็กชายเดี่ยวและแม   

 

  เดี่ยวเห็นแมกําลังนั่งนับเงินจากถุงผาหูรูดอยูที่พ้ืนหนาตูที่แมเก็บกลองสังกะสีนั่นละ  หัวใจเขาเตน 
 ไมเปนสํ่า ชําเลืองมองไปทางเพื่อนนางฟาซึ่งยังคงนั่งเลนดอกไมในตะกราอยูที่หองดานนอก  ฟาคงรูวา 
 น่ีคือเวลาที่เขาควรจะอยูกับแมเพียงลําพัง 

        (ดาราราย. 2547: 165) 
 

 ตัวอยางการกระทําของเด็กหญิงนางฟาถือวาเปนการกระทําที่ถูกตองตามมารยาทสังคม 
เน่ืองจากทุกครอบครัวยอมตองมีเวลาหรือสถานที่สวนตัวในการพบปะพูดคุยระหวางกัน  ซ่ึงในกรณี
น้ีแมตองการคุยกับเด็กชายเด่ียวเรื่องเก่ียวกับทุนการศึกษาที่ทางโรงเรียนเสนอใหเด็กชายเดี่ยว  
และเด็กชายเดี่ยวก็ตองการสารภาพเกี่ยวกับเรื่องที่เขาหาเงินชวยแมและมีเร่ืองกับเด็กชายแกวที่
เปนอันธพาล  ซ่ึงบุคคลที่มิใชคนในครอบครัวก็ยอมตองเขาใจถึงความเปนสวนตัวน้ัน  จึงจะไดชื่อวา
เปนผูมีมารยาท วางตัวเหมาะสมและไดรับการอบรมมาเปนอยางดี 

 ตัวอยางที่ 3 ในเรื่อง ปราสาทกระตายจันทร  เม่ือแจมแจวกําลังอบรมจันทรเจาใหคํานึงถึง
มารยาทเวลาที่มีแขกมาเยี่ยมหรืออาศัยอยูที่บานของตน  ดังคํากลาวของแจมแจวที่วา 

 

  “นายควรอาบน้ําแปรงฟนใหเสร็จเรียบรอยโดยเร็วนะ    การที่นายลงมาจากหองโดยยังมีขี้ตาติด 
 เต็มตาแบบนี้  มันเสียมารยาทมากเลยรูไหม นาอายจริงๆ  เรากําลังมีแขก  และนายไมควรทําใหเขา 
 คิดวา  เราไมไดรับการอบรมทีดีพอ—แมจะเสียชื่อได 

(จันทรเจา. 2545: 56) 
 

 คํากลาวของแจมแจวนั้นถือเปนคํากลาวของผูที่ไดรับการอบรมใหรูจักการวางตัวอยาง
เหมาะสมและมีมารยาทสังคมที่ดี  ซ่ึงนอกจากจะเปนสิ่งสําคัญตอผูที่ปฏิบัติดังเชนจันทรเจาที่อาจจะ
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โดนผูมาเยือนกลาวหาวาไดรับการอบรมมาไมดีแลว  ยังอาจสงผลกระทบใหพอแมเสื่อมเสียชื่อเสียง
ในฐานะที่เปนผูอบรมสั่งสอนเรามาไดไมดีอีกดวย 
 จากตัวอยางที่ยกมาขางตนจึงสะทอนใหผูอานตระหนักดีถึงผลดีของการรูจักวางตัวให
เหมาะสมและมีมารยาทอันดี  เพราะนอกจากจะสงผลดีตอตัวของผูปฏิบัติแลว  ยังอาจสงผลตอเน่ือง
ถึงครอบครัวหรือผูที่อบรมไดเชนเดียวกัน 
 
  1.3.11  การเตรียมความพรอม 

  “การเตรียมความพรอม”  ในการกระทําสิ่งตางๆ ในชีวิต  เปนประโยชนแกบุคคลใน
ทุกระดับชั้นและทุกชวงวัย  เน่ืองจากหากรูจักการเตรียมความพรอมรับมือกับอุปสรรคหรือปญหาที่
จะตองเผชิญในการทําหนาที่การงานแลว  การงานตางๆ ก็จะสําเร็จไดอยางเรียบรอยและผูกระทําก็
จะไมรูสึกตระหนกเมื่อตองประสบกับสภาวะที่เปนปญหาดวย  เน่ืองจากมีการเตรียมพรอมรับมือกับ
สิ่งตางๆ อยูแลว  ดังสาระเรื่องการเตรียมความพรอมที่ปรากฏอยางชัดเจนในเรื่อง  ปราสาท
กระตายจันทร   

 ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง ปราสาทกระตายจันทร  ดังที่ปรากฏในตอนจันทรเจาเตรียม
ตัวอยางดี ทั้งเตรียมอุปกรณเพ่ือใชในยามคับขัน  และเตรียมความพรอมเรื่องเครื่องแตงกาย  กอน
ออกจากบานไปทําภารกิจสําคัญในการชวยโลกโดยไมบอกใหใครรับรู 

 

  กลางดึกคืนนั้น หลังจากที่แนใจวาทุกคนนอนหลับกันหมดแลว ผมก็จัดการเปลี่ยนเครื่องแตงตัว 
 ใหมทันที ผมใสเส้ือสีเหลืองนวลที่แมซื้อใหเปนของขวัญวันเกิดเมื่อปที่แลว สวมกางเกงยีนตัวเกง และ 
 ใสรองเทาผาใบที่คุณพลายชาให   ผมหยิบมีดพกใสกระเปา    พรอมกับสวมแหวนที่แลกกับคุณ 
 พลายชา    มันหดขนาดจนเขากับน้ิวของผม   และมีรูปแบบเปลี่ยนไปตามที่ผมสั่ง   จนกลาย 
 เปนแหวนเงินธรรมดาที่ดูไมมอีะไรแปลกประหลาด     ผมหยิบของวิเศษเด็กเลนท้ังสามชิ้นท่ี 
 เปนของแถมใสลงกระเปาดวยเพราะมันอาจชวยผมไดในยามคับขัน    ผมเดินไปตรวจดูสมุด 
 บันทึกอีกคร้ัง   เพื่อใหแนใจวามันกําลังบันทึกทุกอยางอยู  และหยิบกลองไมท่ีวางอยูบนโตะ 
 ใกลๆ  กัน  มาดวย  กอนจะคอยๆ ยองออกมาจากหองและตรงดิ่งไปที่หลังบาน 

(จันทรเจา. 2545: 140-141) 
 

 การกระทําของจันทรเจานั้นถือเปนการรูจักเตรียมความพรอมที่คอนขางมีประสิทธิภาพ
และรัดกุมเปนอยางยิ่ง เน่ืองจากเมื่อรูวาตนจะตองออกเดินทางไปไกลบานและอาจจะตองเสี่ยง
อันตรายนานัปประการ  จันทรเจาก็รูจักที่จะ “บันทึก” รายการสิ่งของสําคัญตางๆ ไวกันไมใหหลงลืม  
และจัดเตรียมสิ่งตางๆ อยางรอบคอบเพ่ือใชระหวางทางเมื่อเกิดเหตุการณจําเปนขึ้น  อาทิ  เตรียม
มีดพก แหวนวิเศษของคุณพลายชา  และของเลนวิเศษมากมายที่อาจเปนประโยชนได 
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  1.3.12  การรูจักประมาณตน 
  “การรูจักประมาณตน”  เปนคุณสมบัติที่เด็กและเยาวชนพึงมี  เน่ืองจากในการทําสิ่ง

ใดๆ ก็ตาม  หากผูกระทํารูจักกําลังความสามารถของตนก็จะทําใหงานนั้นราบรื่นเรียบรอย  แตทวา
ผูกระทําไมรูจักประมาณความสามารถของตน  กระทําในสิ่งที่เกินกําลังความสามารถก็จะไมเปน
ประโยชนและอาจเกิดอุปสรรคนานัปการที่ตองเผชิญก็เปนได  ดังสาระเรื่องการรูจักประมาณ
ประมาณตนที่ปรากฏในวรรณกรรม 3 เร่ือง คือ  เด็กหญิงนางฟา  เด็กหญิงสวนกาแฟ  และเจาชาย
ไมวิเศษ 

 ตัวอยางที่ 1  จากเรื่อง เด็กหญิงนางฟา  ดังที่ปรากฏในตอนเด็กชายเดี่ยวกําลังใครครวญ
วา  การขายลูกโปงเพ่ือชวยแบงเบาคาเรียนคอมพิวเตอรจากแมจะเหมาะสมกับเขาหรือไม   

 

  เดี่ยวคิดวาตัวเองคงเปนคนขายลูกโปงไมไดแนๆ   เขาตัวเล็กแลวก็ผอมเกินไป  คงไมมีแรงมาก 
 พอจะเหนี่ยวรั้งเจาลูกโปงเรี่ยวแรงเยอะเหลานั้นไดแน  หากลองไปขอจับเชือกดู  ลูกโปงใบโตหลายสิบ 
 ใบเหลานั้นก็คงจะพาเขาลอยลิ่วไปบนฟาไดอยางไมยากเย็นเลย  ไมดีแนๆ  ถาเกิดอุบัติเหตุเชนน้ัน 
 จริง  ใครจะดูแลแม  ใครชวยแมเด็ดกานมะลิ   ดึงกลีบดอกกุหลาบ  และใครจะคอยนวดใหแม 
 ในวันท่ีแมปวดหลังปวดไหลละ 

        (ดาราราย. 2547: 137) 
 

 เด็กชายเดี่ยวรูจักที่จะประมาณความสามารถของตัวเองเปนอยางดีวา  แทจริงแลวตนเอง
น้ันเหมาะกับการขายลูกโปงมากมายหรือไม  เพราะเมื่อพิจารณาจากรูปรางของตนกับพวงลูกโปง
แลวก็พบวาตนเองคงจะไมมีเรี่ยวแรงพอที่จะเหนี่ยวลูกโปงมากมายเชนนั้นไดอยางแนนอน  ซ่ึงเม่ือ
เด็กชายเดี่ยวรูจักพินิจพิเคราะหอยางถี่ถวนเชนนี้แลว  ก็จะเกิดผลดีคือทําใหเขาตัดสินใจเลือก
เปลี่ยนไปขายขาวเกรียบวาวแทน  และถึงแมจะไมประสบความสําเร็จนักแตอยางนอยเขาก็ได
พยายามทํางานเพื่อแบงเบาภาระของแมเรื่องคาเรียนพิเศษคอมพิวเตอร   

 ตัวอยางที่ 2 ในเรื่อง เด็กหญิงสวนกาแฟ  จากตอนที่ยาพานองมุก พ่ีโมและเพื่อนไป
อาบนํ้าที่ทา  ก็แสดงใหเห็นถึงการรูจักประมาณตนไดเชนกัน  ดังตัวอยางที่วา 

 

  พ่ีๆ ผูชินทางทั้งหลายตั้งหลักที่หัวตล่ิง แลวถลาพรวดเดียวถึงหาดขางลางอยางสวยงามราวกับนัก 
 กีฬายิมนาสติกลีลา   แตเด็กเหนืออาบนํ้ากรอทุกวันอยางนองมุก    ความชํานาญยังไมถึงข้ัน จึง 
 ตองคอยๆ  เกาะกิ่งไมตนขางๆ ทางตามยาลงไปอยางชาๆ  กวาจะลงถึงหาด  พ่ีโมกับเพ่ือนๆ ก็ 
 ลงไปรองวี้ดๆ วาดๆ อยูในน้ําเรียบรอยแลว 

(เม  นอยนาเวศ. 2546: 83) 
 

 นองมุกนั้นรูจักประมาณความสามารถของตนเองเปนอยางดี  เน่ืองจากตนเองยังเปนเด็ก
อยู แลวก็ไมเคยอาบน้ําที่ทาที่มีกระแสน้ําเชี่ยวมากอน  นองมุกจึงรูวาตนเองไมควรจะรีบรอนวายน้ํา
อยางสนุกสนานเชนเดียวกับพ่ีๆ และคอยๆ ตามยาไปโดยการเกาะขอบตลิ่งไปกอน  ซ่ึงลักษณะการ
รูจักประมาณตนเชนน้ีถือเปนตัวอยางอันดีแกผูอาน เพราะหากผูใดไมรูจักประมาณตนหรือตั้งตนอยู
ในความประมาทก็อาจทําใหเกิดความผิดพลาดในการทําสิ่งตางๆ โดยเฉพาะสิ่งที่ตนไมชํานาญได 
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 ตัวอยางที่ 3 จากเรื่อง เจาชายไมวิเศษ  ก็แสดงใหเห็นถึงการรูจักประมาณตนในอีก
ลักษณะหนึ่ง  ในตอนที่พระราชาตัดสินใจจะมอบมาแกเจาชายไมวิเศษในการเดินทางเพื่อไปศึกษา
ยังปาหิมพานตแตเจาชายกลับไมรับ  ดังตัวอยางตอไปน้ี  

 

  ปาหิมพานตอยูทางทิศตะวันตกของดินแดนแสนวิเศษ  อันที่จริงใชเวลาเดินทางไมนานนักหากขี่มา 
 ไป  และพระราชาก็เห็นแกความเปนพอเปนลูกจึงคิดจะมอบมาชั้นดีให  แตเจาชายไมรับ เพราะขี่มาไม 
 เปน    และการเดินทางโดยการจูงมาน้ันก็ไมสูจะสะดวกเทาไร   ดวยเหตุน้ีเจาชายจึงออกเดินทาง 
 โดยลําพัง 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 47) 
 

 เหตุผลที่เจาชายไมวิเศษไมรับมาที่พระราชาพระราชทานใหน้ันก็เน่ืองมาจากเจาชายรูจัก
ประมาณความสามารถของตนเปนอยางดีวา  ตนเองนั้นไมมีความสามารถในการขี่มา หากเอามาไป
ดวยจะเปนการไมสะดวกเสียมากกวาการเดินเทาไป   
 จากตัวอยางที่กลาวมาขางตนแสดงใหผูอานเห็นถึงผลดีอันเกิดจากการรูจักประมาณตน  
เพราะเมื่อรูจักประมาณตนก็จะทําใหความมุงหมายและการงานตางๆ ประสบความสําเร็จอยางมี
ประสิทธิภาพ  ทวาเม่ือใดไมรูจักการประมาณตนก็จะทําใหเกิดอุปสรรคนานัปการในการทํางาน
เน่ืองจากความไมพรอมของตนเองได 
 
 1.4  มีความรับผิดชอบตามวัย 

 “ความรับผิดชอบ”  ตามความหมายของกระทรวงศึกษาธิการ  (2521: 20-21)  หมายถึง  
เม่ือไดรับมอบหมายใหทําการใดๆ  หรือมีหนาที่อะไรก็พยายามทําการหรือหนาที่น้ันๆ  อยางเต็ม
ความสามารถ  ความรับผิดชอบจึงจัดวาเปนสาระคําสอนที่สําคัญในการปลูกฝงแกเยาวชน  ดัง
ตัวอยางจากวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดที่เนนสาระคําสอนในเรื่องความรับผิดชอบ
ทั้งหมด 4 เรื่อง คือ  เจาชายไมวิเศษ  เด็กหญิงสวนกาแฟ  เด็กหญิงนางฟา  และสมสีมวง 

 ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง  เจาชายไมวิเศษ  ที่แสดงใหเห็นถึงความรับผิดชอบตอหนาที่ที่
ไดรับมอบหมายของเจาชายไมวิเศษ   เม่ือครั้งที่ถูกพระฤาษีลงโทษใหดูแลบริเวณปากถ้ําลึกลับเปน
เวลาหนึ่งเดือน  ตลอดระยะเวลาที่พระฤาษีไมอยูที่สํานัก  ความรับผิดชอบของเจาชายเห็นไดดังน้ี   

 

  เจาชายใชเวลาเกือบทั้งหมดไปกับการหักรางถางพง  ตัดหญา และงานอื่นๆ ที่อาจารยไมไดส่ัง 
    โดยไมเขาไปวุนวายในถ้ําดังกลาวเลย  ถํ้าที่ดูเหมือนวาจะตองมีความสําคัญตอชีวิตของเจาชาย  หาก 
 ใครคาดหมายวาเจาชายจะตองรูวาภายในถ้ํามีอะไรและคิดหาทางเขาไปดูละก็ผิดถนัด   เพราะเจาชาย 
 ไมไดสงสัยและสนใจเลย เจาชายไมเคยตั้งคําถามกับตัวเองวา เหตุใดพระฤาษีจึงสั่งหามทุกคน 
 เขาไปในถ้ําดังกลาว   รูแตเพียงวา  เมื่ออาจารยสั่งวา  “ไม”   ก็แปลวา  “ไม”  เร่ืองขัดคําสั่งมิ 
 ไดอยูในหัว 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 81-82) 
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 ตัวอยางขางตนสอนใหผูอานเห็นตัวอยางความรับผิดชอบตอหนาที่ๆ ไดรับมอบหมาย  
โดยรูจักการทําหนาที่น้ันๆ อยางเต็มความสามารถ  และไมละเมิดขอปฏิบัติใดๆ  ซ่ึงหากปฏิบัติได
ดังตัวอยางของ “เจาชายไมวิเศษ” ก็จะไดชื่อวาเปนผูมีความรับผิดชอบสูงและเปนที่นาเชื่อถือ 

 ตัวอยางที่ 2 จากเรื่อง  เด็กหญิงสวนกาแฟ  แสดงใหเห็นถึงการรูจักรับผิดชอบตนเอง
ของ “นองมุก” ดังที่ผูเขียนบรรยายถึงการปฏิบัติกิจวัตรของนองมุกวา 

 

  แมนอยหัดใหนองมุกแตงตัวเอง ใสชุดนักเรียนทาแปงหนาขาว เสร็จแลวนองมุกก็กิน 
 ขาว  แลวเอาขาวกลองใสกระเปาไปกินท่ีโรงเรียน 

(เม  นอยนาเวศ. 2546: 173) 
 

 จากตัวอยางหนาที่ของ “นองมุก”  ถือวาเปนการสอนผูอานเรื่องของความรับผิดชอบตาม
วัยของตัวละครไดดี  โดยเฉพาะอยางยิ่งการปลูกฝงใหรูจักรับผิดชอบตอตนเองตั้งแตยังเล็กโดยเริ่ม
ตั้งแตอายุยังนอย    เพ่ือจะไดเติบโตขึ้นอยางมีวินัยและพัฒนาตนเองใหมีความรับผิดชอบในหนาที่
การงานที่สูงขึ้นในอนาคตได 

 ตัวอยางที่ 3 จากเรื่อง เด็กหญิงนางฟา  เปนตอนที่เด็กหญิงฟาทํากลองซ่ึงเปนบานของ
ลูกหมาครอกหนึ่งเสียหายตอนที่ตนหลนลงมาจากทองฟา  เธอแสดงความเปนหวงเปนใยกับสิ่งที่ทํา
ใหผูอ่ืนไดรับความเดือดรอนที่วา 

 

  “จริงสิ...กลอง !”   เด็กหญิงทําตาโตราวกับวาเพ่ิงนึกอะไรขึ้นมาได    หลังจากวางลูกหมาสีขาว 
 ลายจุดดําไวบนพงหญาที่ลูเอนและราบเปนชอง   ทางเดียวกับที่มันเดินเตาะแตะออกมาหาเธอนั่นเอง 
  “อะไร?”  นุนถามเสียงดัง 
  “บานกลองของลูกหมานะ   เมื่อกี้ตอนฉัน  “หลน”  ลงมาฉันทําบานกลองของพวกมันพัง 
 ไปแถบหนึ่งละ” ...“บานมันพังแลว  คืนน้ีมันจะนอนยังไง”... 
  “เมื่อกี้ที่กองขยะเห็นมีทิ้งอยูกลองนึง”  เดี่ยวบอก 
  “งั้นเธอพาฉันไปหนอยไดไหม  เราไปเอากลองมาใหลูกหมากันดีกวานะ” 

(ดาราราย. 2547: 39-40) 
  

 จากการกระทําของ  “เด็กหญิงฟา”  แมวาจะยังเปนเด็กแต  “เด็กหญิง” นางฟาก็ยังรูจัก
สํานึกในความผิดของตน  พรอมทั้งคิดจะรับผิดชอบสิ่งที่ตนกระทําดวยการตามหากลองใหมเพ่ือ
เปนที่อยูใหมใหกับลูกหมา  จึงถือวาเปนตัวอยางอันดีใหผูอานเรียนรูที่จะตระหนักถึงเรื่องของ  
“ความรับผิดชอบ”   

 ตัวอยางที่ 4 จากเรื่อง  สมสีมวง  เม่ือ “นักรบชางมันเถอะ”  ถูกหามไมใหเอยชื่อ  
“อาณาจักรจุดจุดจุด”  ของเหลานักรบปราบฝน  แมวาจะมีแตเพียงเหลานักรบดวยกันอยูในโพรงไม
ซ่ึงใชเปนศูนยบัญชาการนี้ก็ตาม  และถึงแม  “นักรบชางมันเถอะ”  จะมีความเคลือบแคลงสงสัยใน
เหตุผลที่หามเอยชื่ออาณาจักรอยูบาง  แตเพ่ือแสดงความรับผิดชอบตอสวนรวมที่ตองเดือดรอนหาก
มีผูลวงรูนามของอาณาจักรของพวกเขา  เขาจึงปฏิบัติตาม  ดังตัวอยาง 
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  “โอะ! อยา...อยานะ! ทานชางมันเถอะ อยาไดเอยนามอาณาจักรของพวกเราออกมาโดย 
 เด็ดขาด”  ผูอาวุโสอยาเสี่ยงรองหามเสียงหลงทีเดียว 

 “ถูกของทานผูอาวุโส  ในสถานการณท่ีเปนอยูในขณะนี้  ขาคิดวาถาไมจําเปน   อยาเอย 
 ชื่ออาณาจักรของพวกเราออกมาอยางเด็ดขาด” นายพล ข้ีเกียจคิด ข้ีเกียจฝน บอกเหลานักรบ 
   “ทําไมละ...ที่ศูนยบัญชาการนี่ก็มีแตพวกเราทั้งนั้น” ชางมันเถอะสงสัย  เขารูดีวาการเอยนามอาณาจักร 
 ออกมานั้นเปนเรื่องสําคัญ   ย่ิงใหญเกินกวาจะกลาวถึงอยางพร่ําเพรื่อได แตภายในโพรงซึ่งใชเปนศูนย 
 บัญชาการแหงนี้ก็มีแตเหลานักรบปราบฝนทั้งนั้น 

(ดาวกระจาย. 2546: 86) 
 

 ความคิดของ  “นักรบอาวุโสอยาเสี่ยง ไมมีวันเปลี่ยนแปลง”  เปนตัวอยางอันดีของการมี
จิตสํานึกตอสวนรวม  โดยรูจักหนาที่และรับผิดชอบการกระทําของตนเองไมใหสงผลกระทบใดๆ ตอ
สวนรวม  เพราะหากใครก็ตามเอยชื่ออาณาจักรออกมาแลวถามีผูใดลวงรู  ก็อาจทําใหอาณาจักร
ของบรรดานักรบปราบฝนตกอยูในอันตรายได  ดังนั้นเหลานักรบปราบฝนจึงจําเปนตองรับผิดชอบ
ตอความปลอดภัยของอาณาจักรรวมกัน  เชนเดียวกับที่นักรบอยาเสี่ยง ไมมีวันเปลี่ยนแปลงทักทวง
นักรบชางมันเถอะไมใหเอยชื่ออาณาจักรถึงแมจะอยูในศูนยบัญชาการที่มีแตเหลานักรบดวยกัน 
 
 1.5  รูจักคิดอยางมีเหตุผลรอบดาน 
 การรูจักคิดอยางมีเหตุผลรอบดาน  คือการรูจักใครครวญหรือไตรตรองกอนที่จะตัดสินใจ
กระทําสิ่งใดๆ ดวยเหตุผล  เพ่ือผลของการกระทําจะไดมีประสิทธิภาพอยางแทจริง  จากการ
พิจารณาวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดพบวา  การรูจักคิดอยางมีเหตุผลรอบดาน  
ประกอบดวย 3 ลักษณะ  คือ  การยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  การนําประสบการณที่ผานมา
เปนบทเรียน  และการใครครวญสิ่งตางๆ ดวยความรอบคอบ  ซ่ึงทั้ง 3 ลักษณะเปนองคประกอบ
สําคัญที่จะสงผลใหเกิดความคิดและการกระทําที่ประสบผลสําเร็จไดเปนอยางดี  ดังตัวอยางที่
ปรากฏในวรรณกรรมทั้งหมด 5 เรื่อง ไดแก  สมสีมวง  เด็กหญิงนางฟา  มัจฉาผจญภัย  เจาชายไม
วิเศษ  และครุฑนอย  ที่จะวิเคราะหตอไปน้ี 
 
  1.5.1  การยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
  การยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนหรือการเปดกวางทางความคิดโดยปราศจากอคติ
และยึดความคิดของตนเปนที่ตั้ง  จะทําใหเด็กและเยาวชนเกิดกระบวนการเรียนรูที่กวางไกลและมี
มุมมองที่ในการตัดสินสิ่งตางๆ ไดหลากหลายมากยิ่งขึ้น  ดังสาระคําสอนในเรื่องการยอมรับฟง
ความคิดเห็นของผูอ่ืนที่ปรากฏในวรรณกรรมทั้งหมด 4 เรื่อง  คือ  สมสีมวง  เด็กหญิงนางฟา  มัจฉา
นุผจญภัย  และเจาชายไมวิเศษ 
 ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง สมสีมวง  ที่สนับสนุนประเด็นนี้เห็นไดจากในตอนทายของเรื่องที่
เด็กชายจอยครุนคิดถึงคําพูดของหัวหนานักรบปราบฝน  ดังตัวอยาง 
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  จอยคิดตอไปวา  จริงๆ  แลวการที่พอไมไดมาอยูรวมบานใหมกับจอย  พ่ีจิ๋ว และแมดวยนั้น  ก็ 
 อาจจะเปนเพราะวา  พอกําลังเดินทางไปทํางานสําคัญอะไรสักอยาง อาจจะเปนการหาทางเปดโปงความ 
 จริงเรื่องอาณาจักรกานสมเขียวหวานใหคนบนโลกนี้ไดรับรูก็เปนได  จอยไมไดบอกเรื่องนี้กับแกม  เขา 
 คิดวาอาจจะตองครุนคิดใหมากกวานี้... ความจริงมีหลายอยางมากมาย   อยางท่ีทานนายพล  ข้ีเกียจ 
 คิดข้ีเกียจฝน พูด มันอาจจะมีทางเปนไปไดอ่ืนๆ อีกก็ได นอกจากท่ีเขาคิด 

(ดาวกระจาย. 2546: 175) 
 

 ตัวอยางความคิดของจอยแสดงใหผูอานเห็นวา  ความจริงตางๆ บนโลกนี้ยังมีอีกมากมาย
นอกเหนือจากสิ่งที่เขาคิด  ซ่ึงลักษณะความคิดดังกลาวสะทอนใหเห็นวา เด็กชายจอยเปดกวางทาง
ความคิดและยอมรับฟงความคิดเห็นของบุคคลอื่น ดังเชนที่เขายอมรับฟงความคิดของทานนายพลขี้
เกียจคิดขี้เกียจฝน   
 เม่ือจอยรูจักยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  ทําใหจอยไมปดกั้นความคิดของตัวเองใน
เรื่องของ “พอ” เขาจึงไมตัดสินพอในดานเดียวอยางที่เคยตัดสินเรื่องที่พอไมไดมาอยูรวมบานใหม
กับแมและเขา  แตจอยเปดมุมมองทางความคิดหลากหลายขึ้นวา  พออาจจะมีเหตุผลของพอหรือ
อาจจะกําลังชวยเขาอยู  หรืออาจเปนเหตุผลอ่ืนๆ ก็เปนได   
 ตัวอยางที่ 2  ในเรื่อง เด็กหญิงนางฟา  ตอนเด็กชายเดี่ยวสอนใหเด็กหญิงฟา  ผูเปน
นางฟาจริงๆ ลองกินไอศครีม  การกระทําของเด็กหญิงฟาในฉากนี้แสดงใหเห็นถึงการเปดกวางทาง
ความคิดและยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนได  ดังบทสนทนาระหวางเด็กชายเดี่ยว  เด็กชายณัฐ  
และเด็กหญิงนางฟา 
 

  “รอนอะไรกัน  นี่ไอติมนะ เย็นจะตายไป”  ณัฐหัวเราะล่ัน 
  “แตมันรอนนี่  โอย...ล้ินชาไปหมดเลย” 
  เด็กหญิงนางฟาพยักหนายอมรับ 
  “ลองดูใหมสิ  คอยๆ เอาล้ินแตะๆ กอนนะ”   เดี่ยวคิดวาไอศครีมแทงสีฟาของเพื่อนหญิงคน 
 ใหมอาจจะเย็นจัดจนติดปากติดล้ินเธอ  เหมือนที่เขาเองก็เคยเจอแบบนั้น 
  ฟาลองทําตามคําแนะนําของเดี่ยวอยางแหยงๆ แตคราวนี้ความรอนท่ีสัมผัสปากและ 
 ลิ้นอยูเมื่อครูกลับกลายเปนความเย็นและความหวานมาแทนที่ 
  “ไมรอนแลวละเดี่ยว  อืม...อรอยจัง” 

(ดาราราย. 2547:  52) 
 

 จากตัวอยางแสดงใหเห็นวา การกินไอศครีมของเด็กหญิงนางฟาเปรียบไดกับการลองให
โอกาสใหมๆ กับตัวเอง  ดังน้ันการรูจักใหโอกาสตัวเองเพ่ือที่จะลองสิ่งใหมๆ ที่เปนประโยชนหรือ
เปนความรูใหมน้ันจึงไมใชเรื่องเสียหายหรือนาเกรงกลัว  โดยเฉพาะหากรูจักรับฟงคําแนะนําหรือคํา
ตักเตือนของผูที่มีประสบการณจากเรื่องน้ันๆ มากอนจะยิ่งทําใหการเรียนรูหรือกระทําสิ่งน้ันๆ 
สัมฤทธิ์ผลขึ้น 
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 ตัวอยางที่ 3 แสดงใหเห็นความสําคัญของการยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนไดเชนกัน    
จากเรื่อง มัจฉานุผจญภัย  ในตอนพระไวยวิกกําลังหาวิธีเปลี่ยนนิสัยที่กาวราวและชอบกอความ
วุนวายของมัจฉานุกับอิสราสูรราชองครักษคูใจ  หลังจากที่มัจฉานุอาละวาดกับเหลาทหารยามหนา
ประตูเมืองเพราะไมพอใจที่ปลาหมึกยักษไมยอมใหมัจฉานุเขาไปในเรืออับปางซึ่งเปนบานของมัน   
 

  อิสราสูรฟงแลวรูสึกเหนื่อยอยูครามครัน เนื่องจากเขาตองเปนผูรับบทหนักยามมัจฉานุอาละวาด 
  พระไวยวิกก็ไดแตเห็นใจราชองครักษ...พระองคจึงลองทบทวนเรื่องเมื่อครูอยางละเอียด   กอนจะรําพึง 
 ออกมาเมื่อเห็นหนทาง...  “...ขาวาความเห็นเจาไมไรสาระเสียทีเดียวหรอกอิสรสูร” 

 “พระเจาขา?” 
 “ขามีวิธีดัดนิสัยมันแลว  เจาลูกชายกําแหงหนุมาน” 

(ฯคีตกาล. 2547: 26) 
 

 ถึงแมจะเปนพ่ีนองกันแตพระไวยวิกไมไดเขาขางมัจฉานุ  พระองคกลับฟงความคิดเห็น
และเขาอกเขาใจความรูสึกของอิสราสูร  ราชองครักษคนสนิทที่มักจะเปนผูรองรับอารมณของมัจฉา
นุอยูตลอด  คํารําพึงของพระไวยวิกแสดงใหผูอานตระหนักดีถึงความสําคัญของการยอมรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน  เพราะนอกจากจะทําใหเกิดความคิดที่แจมชัดขึ้นโดยไมตัดสินปญหาแตเพียงมุม
ของตนแลว ยังเปนการใสใจความรูสึกของผูอ่ืนดวย  ซ่ึงการรูจักยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนน้ัน
มีสวนสําคัญตอการเรียนรูที่จะแกไขปญหาตางๆ ใหสําเร็จไปดวยดีได  

 ตัวอยางที่ 4  จากเรื่อง เจาชายไมวิเศษ  เปนอีกตัวอยางหนึ่งที่ใหสําคัญกับการยอมรับ
ฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนโดยใชการพูดคุยแลกเปลี่ยนประสบการณกับผูอ่ืน  ดังตอนทายของเรื่องที่
เจาชายไดคุยกับอดีตขุนวังที่โดนเนรเทศออกจากเมืองมาเหมือนเจาชาย   
 

  ทุกครั้งที่คุยกัน  เจาชายก็รูสึกวาตัวเองเขาใจส่ิงตางๆ  ในโลกมากขึ้น  แตอดีตขุนวังก็ไมไดพูด 
 แตฝายเดียว  เขารับฟงความคิดเห็นหลายๆ   อยางของเจาชาย  แมจะมีบางเร่ืองท่ีท้ังสองเห็น 
 ไมตรงกันก็ตาม 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548 : 229) 
 

 จากความรูสึกของเจาชายที่มีตอการสนทนากับอดีตขุนวังนั้น  แสดงใหผูอานเขาใจถึง
ประโยชนที่แทจริงของการรูจักแลกเปลี่ยนความรู ความคิดหรือประสบการณกับบุคคลอื่น  ซ่ึงมีสวน
สําคัญอยางยิ่งตอความรูสึกนึกคิดของแตละบุคคล  เน่ืองจากผูใดที่ขาดการแลกเปลี่ยนประสบการณ
ตางๆ กับบุคคลอื่นแลว  หรือไมยอมรับความคิดเห็นของบุคคลอื่นๆ แลว  ก็จะกลายเปนบุคคลที่มี
วิสัยทัศนไมกวางไกลและมองเห็นสิ่งตางๆ แตเพียงดานมุมเดียว จนทําใหไมเกิดการเรียนรูที่เปด
กวางได และกระทําสิ่งใดๆ ไมสําเร็จเทาที่ควรนัก 
 
  1.5.2  การนําประสบการณที่ผานมาเปนบทเรียน 
  ประสบการณชีวิตถือเปนบทเรียนสําคัญในการเรียนรูสิ่งตางๆ ของเด็กและเยาวชน  
เพราะหากเด็กและเยาวชนรูจักการนําสิ่งตางๆ ที่ตนเคยประสบมาหรือไดรับรูมาประยุกตหรือปรับใช
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ใหเหมาะสมกับชีวิตในปจจุบันของตน  หรือนําประสบการณหรือขอผิดพลาดที่เคยเกิดขึ้นมาเปนขอ
เตือนใจไมใหเกิดความพลาดพลั้งน้ันอีก  ก็ถือเปนสวนหนึ่งของการรูจักคิดอยางมีเหตุผลรอบดาน  
ซ่ึงจากการศึกษาวรรณกรรมเยชนนายอินทรอะวอรดทั้ง 7 เร่ือง ปรากฏสาระเรื่องดังกลาวใน
วรรณกรรมทั้งหมด 3 เรื่อง คือ  ครุฑนอย  เจาชายไมวิเศษ  และสมสีมวง 

 ตัวอยางที่ 1 จากตัวอยางเรื่อง  ครุฑนอย  ตอนที่ครุฑนอยพบกับกินรีนอยและปู  โดยปู
ของกินรีนอยมีลักษณะที่คอนขางแปลกกวากินรีทั่วไป  เพราะปูของกินรีนอยอยูหางไกลจากชุมชน
กินรีและปลูกผักผลไมกินเอง  กินรีนอยจึงเลาที่มาของการที่ปูคิดปลูกผลไมกินเองใหครุฑนอยฟง 

 

  เรื่องมันยาว เมื่อกอนทานก็อยูในหมูบานหรอก แตพอพอกับแมของฉันเสียชีวิตเพราะไปกิน 
 ผลไมปาท่ีเปนพิษเขา ทานก็เลยเกิดความคิดประหลาดวา   พวกกินนรกินรีอยางเรานาจะปลูก 
 ผักผลไมกินเอง ไมนาจะตองไปเก็บจากในปากินใหเปนอันตราย  ต้ังแตนั้นทานก็เลยเพาะไอนั่น  
 ปลูกไอนี่  ผสมพันธุตนอะไรตอมิอะไรปนเปไปหมด 

(คอยนุช. 2545: 71) 
 

 จากตัวอยางกรณีของปูกินรีนอยน้ันแสดงใหผูอานไดเรียนรูโดยใชประสบการณที่ผานมา
เปนบทเรียน  เน่ืองจากผูที่เคยประสบกับเหตุการณอันเลวรายจะเรียนรูเพ่ือปองกันและหาวิธี
แกปญหาไมใหเกิดสิ่งพลาดพลั้งดังเชนในอดีต  เชนเดียวกับที่ปูของกินรีนอยคิดปลูกผลไมไวกินเอง
ใหปลอดสารพิษเพราะพอแมของกินรีนอยเคยโดนพิษจากผลไมปาจนเสียชีวิตแลว 

ตัวอยางที่ 2 ในเรื่อง เจาชายไมวิเศษ  เม่ือกลาวถึงเจาชายแสงอาทิตยเคยถูกเจาชายไม
วิเศษสาปใหกลายเปนหิน  จากที่เจาชายแสงอาทิตยเคยชอบกลั่นแกลงเจาชายไมวิเศษกลับไมกลั่น
แกลงเจาชายเหมือนเดิม  ทําใหเจาชายเมืองอ่ืนๆ ที่เคยรวมหัวกับเจาชายแสงอาทิตยกลั่นแกลง
เจาชายไมวิเศษเกิดความสงสัย  ดังขอความวา 

 

  เร่ืองน้ีทําใหบรรดาเจาชายหลายคนพากันแปลกใจ   เมื่อบางครั้งท่ีพวกเขาทําทาวาจะหา 
 เร่ืองเจาชาย   แตเจาชายแสงอาทิตยกลับหามโดยอางวาเจาชายจากดินแดนแสนทุเรศน่ันไมมี 
 คาคูควรกับการที่พวกตนจะตองไปเสียเวลาดวย ทําใหบรรดาเจาชายเขื่อนขันธและพรรคพวก 
 พากันสงสัยวาเกิดอะไรขึ้นกับเจาชายแสงอาทิตยและเจาชาย 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 100-101) 
 

 การกระทําของเจาชายแสงอาทิตยแสดงใหเห็นถึงการรูจักคิดอยางมีเหตุผลเพ่ือปองกัน
ตัวเองจากอันตราย    เพราะเจาชายแสดงอาทิตยเคยพลาดพลั้งถูกเจาชายที่ไมมีความวิเศษใดๆ 
สาปใหกลายเปนหิน  เจาชายแสงอาทิตยจึงนําประสบการณเลวรายที่เคยประสบมาใครครวญแลววา  
ตนไมควรไปหาเรื่องเจาชายไมวิเศษอีกจะไดไมเกิดเหตุการณเลวรายซ้ําเดิม 
 ตัวอยางที่ 3  ชี้ใหเห็นถึงการรูจักนําประสบการณที่เคยประสบมาเปนบทเรียนไดเปน
อยางดี   ดังการกระทําของเด็กหญิงแกมในเรื่อง สมสีมวง  ที่รูจักใชอุบายโดยนําสิ่งที่ตนเองและ
ครอบครัวเคยประสบมาใชในการคนหาเหลาบรรดานักรบปราบฝน  ที่วา 
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  “ลองวิธีน้ีดูไหมละจอย”   แกมไมรอใหจอยตอบ   แตหันไปมองรอบบริเวณโคนตนไมใหญ 
 “หนูรูนะคะวาพวกทานอยูแถวนี้    ทานนายพลขี้เกียจคิด ข้ีเกียจฝน     และเหลานักรบ 

 ปราบฝน” 
 จูๆ แกมก็พูดขึ้นมาดวยเสียงดัง  กอนหันมากระซิบบอกจอยวา เธอจํามาจากตอนที่คุณนาย 

 เจาของบานมายืนทวงคาเชาบานอยูท่ีหนาบาน ในขณะที่แม พอ พี่ชายแกมและแกมหลบอยู 
 ในบานท่ีปดสนิทน่ันเอง 

(ดาวกระจาย. 2546:145) 
 

 ตัวอยางการใชอุบายของเด็กหญิงแกม  จัดเปนการนําเอาบทเรียนหรือประสบการณที่เคย
ประสบมาประมวลและปรับใชกับสิ่งที่เผชิญ  ซ่ึงถือเปนตัวอยางของการรูจักใชความคิดอยางมี
เหตุผลรอบดานเพื่อแกปญหาในสถานการณที่จําเปนได 
 จากตัวอยางทั้งหมดจะเห็นวาเม่ือใดที่เรารูจักนําประสบการณที่เคยเกิดขึ้นมาเปนบทเรียน
ในการดําเนินชีวิตแลว  สิ่งผิดพลาดที่เคยเกิดก็จะไมเกิดขึ้นซ้ําอีก  และบางครั้งประสบการณจากส ิ่ง

ที่เคยประสบอาจเปนมีสวนชวยในการแกปญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตตอไปไดดวย  ซ่ึงถือเปนลักษณะอัน
ดีของการรูจักคิดอยางมีเหตุผลรอบดาน 
 
  1.5.3  การใครครวญสิ่งตางๆ ดวยความรอบคอบ 

  “ความรอบคอบ”  เปนสิ่งที่เด็กและเยาวชนพึงตระหนักเปนอยางมาก  เพราะในการ
ทํางานใดๆ ก็ตามถาผูกระทํารูจักคิดอยางความรอบคอบ รวมทั้งใสใจในการทํางานดวย  งานที่
ออกมาก็จะสําเร็จลุลวงอยางสมบูรณ  ดังสาระคําสอนในเรื่องความรอบคอบที่ปรากฏในวรรณกรรม 
2 เรื่อง คือ  ปราสาทกระตายจันทร  และเจาชายไมวิเศษ 

 ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง  ปราสาทกระตายจันทร  เม่ือสองพี่นองฝาแฝด “จันทรเจา”  และ  
“แจมแจว”  เตรียมตัวเดินทางไปยังบานตรงขามเพ่ือคนหาตนตอของเสียงประหลาดที่ดังไปถึงบาน
ของพวกเขา  แตกอนออกจากบานเด็กทั้งสองไดเตรียมการตางๆ ไดอยางรอบคอบ  ดังน้ี  

 

  ผมชวนแจมแจวเดินสํารวจรอบบริเวณบานเพื่อดูวามีสวนไหนที่จะพอมองเห็นขางในตัวบานได 
 บาง  แตเธอขอน่ังรออยูหนาบานตรงท่ีไฟสวาง  เผื่อผมถูกคุณยายคนนั้นจับได  ออ!   

 ผมลืมบอกไปฮะวาแจมแจวแบกเอาจอบมาดวย   เธอบอกวาเผื่อฉุกเฉินพวกเราจะไดมี 
 ขออาง  และไมโดนขอหาบุกรุกบานคนอื่น  เธอรอบคอบมากเลยใชไหมฮะ  นอกจากน้ีเธอยัง 
 เขียนติดไวท่ีประตูหนาบานอีกวาพวกเราสองคนไปไหน  และทําอะไร  เผื่อแมกลับมาหรือเกิด 
 เหตุการณท่ีทําใหพวกเรากลับบานไมไดจะไดมีคนรูและมาชวยเราได  โทรศัพทของแมก็อยูกับ 
 เธอ   เธอบอกวาเอาไวโทรศัพทแจงตํารวจถาคุณยายคนนั้นเปนคนรายจริง   ผมตองยอมรับวา 
 เธอเตรียมตัวไดดีกวาผมมาก เธอคิดในสิ่งที่ผมคิดไมถึงเสมอ  แตผมยังไมยอมรับหรอกนะฮะวาเธอเกง 
 กวาผม 

(จันทรเจา. 2545: 46) 
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 ตัวอยางการเตรียมการของ  “แจมแจว”  ถือไดวาแจมแจวเปนบุคคลที่มีความละเอียด
รอบคอบอยางมาก  ทั้งรูจักเตรียมจอบไปบานตรงขามเพ่ือจะไดเปนขออางไมโดนขอหาบุกรุกบาน
คนอ่ืน  และเตรียมโทรศัพทของแมไปดวยหากเกิดเหตุการณรายขึ้น  ซ่ึงความละเอียดรอบคอบนี้
เปนคุณสมบัติอันดีที่ทุกคนพึงมีไมวาจะอยูในภาวะเหตุการณปกติในชีวิตประจําวันหรือในภาวะ
เหตุการณไมปกติดังเชนในเรื่อง  ปราสาทกระตายจันทร  เพ่ือเปนการปองกันอันตรายที่อาจเกิดขึ้น
ได 

 ตัวอยางที่ 2 เปนตัวอยางที่แสดงใหผูอานรูจักมีความละเอียดรอบคอบเชนเดียวกับ  
“เจาชาย”  ใน  เจาชายไมวิเศษ ที่กอนจะออกเดินทางไปศึกษายังสํานักฤาษีตางๆ  ตามที่พระราชา
เข็มขัดวิเศษผูเปนบิดาตองการ  เจาชายตองพิจารณาลักษณะสําคัญและผลสําเร็จจากการศึกษาของ
สํานักฤาษีตางๆ ดวยความละเอียดรอบคอบจาก “หนังสือรวมสํานักฤาษี”  เสียกอนจึงจะตัดสินใจ
เลือก  “สํานักฤาษีตาไฟ”  ซ่ึงเหมาะสมกับความตองการของตนเองมากที่สุด  ดังตัวอยางความ
รอบคอบของเจาชาย 

 

  “ท่ีน่ีเปนสํานักฤาษีท่ีเกาแกและมีชื่อเสียงที่สุดในปาหิมพานต อยูในปาลึกในเขตรถการ 
 เปนสํานักฤาษีท่ีทวยเทพและพระราชาจากดินแดนตางๆ  นิยมสงบุตรหลานเขาศึกษา  สํานัก 
 แหงน้ีมีชื่อเสียงอยางมากในการฝกฝนทักษะใหเจาชายทั้งหลายออกไปประกอบวีรกรรมดาน 
 ตางๆ ไมวาจะการชวยเหลือเจาหญิง การกอบกูบานเมือง การแสวงหาของวิเศษ การแขงกีฬา 
 หรือเดิมพันการปราบยักษ  และการสรางเมือง...” 
  เจาชายอานมาถงึตรงนี้ก็รูสึกตื่นเตนและคิดวาคงไมมีสํานักฤาษีใดจะเหมาะกับตนเทากับที่นี่อีก 
 แลว   แมสํานักฤาษีทุกแหงจะมีการมอบใบอนุญาตการประกอบวีรกรรมภายหลังสําเร็จวิชา   แตไมมี 
 สํานักฤาษีใดที่เนนการสอนใหลูกศิษยออกสรางวีรกรรมทุกประเภทดังเชนสํานักฤาษีตาไฟเลย 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 44) 
 

 ตัวอยางขางตนแสดงใหผูอานเห็นถึงความรอบคอบในการพิจารณาสิ่งตาง ๆ ใหเหมาะสม
กับตัวเรากอนจะเลือกสิ่งใดๆ  เพราะหากไมมีความรอบคอบในการตัดสินใจก็อาจจะไดสิ่งที่ไม
เหมาะสมกับความตองการที่แทจริงของตนเองและจะไมเกิดประโยชนตอเราก็เปนได 
 
 1.6  การชวยเหลือผูดอยโอกาส 
 “ความมีนํ้าใจชวยเหลือเกื้อกูลผูอ่ืน”  เปนสาระคําสอนดานคุณลักษณะเด็กและเยาวชนที่
พึงประสงคที่สําคัญอีกประการที่จะชวยสรางสังคมใหมีความสุขสงบได  หากผูคนในสังคมปลูกฝงให
มีนํ้าใจแกกัน  สังคมก็จะมีแตมิตรไมตรีและความเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน  ดังตัวอยางสาระคํา
สอนเรื่อง  “ความมีนํ้าใจ”  ที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดทั้งหมด 4 เรื่อง 
คือ  ปราสาทกระตายจันทร  ครุฑนอย  เด็กหญิงนางฟา  และเด็กหญิงสวนกาแฟ 
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 ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง  ปราสาทกระตายจันทร  ตอนที่กลาวถึงโลกวามี  2  มิติ  และมี
มนุษยอาศัยอยูดวยกัน 2  จําพวก  คือ  มนุษยโฮโมซาเปยนสและมนุษยนีแอนเดอรธาล  ดัง
ตัวอยาง คือ 

 

  ระยะแรกที่พวกเขาไปอยูตางมิติ  มนุษยโฮโมซาเปยนสและนีแอนเดอรธาลไมไดติดตอกัน  ตาง 
 ฝายตางมีวิวัฒนาการของตนเอง  จนกระทั่งเมื่อหมื่นกวาปกอนพวกเขาหันมาติดตอกันอีกครั้ง   เพราะ 
 นีแอนเดอรธาลมีวิวัฒนาการกาวหนาไปมาก   และไดสรางสิ่งวิเศษที่มีพลังสูงไวคอยรับสงและรวบรวม 
 พลังงานเพื่อเชื่อมมิติทั้งสองขึ้นมา  นั่นก็คือ แกวผลึกไฟ  และ  แกวผลึกน้ําแข็ง พวกเขาไดมอบแกว 
 ผลึกไฟใหกับมนุษยโฮโมซาเปยนส  และชวยสรางความเจริญ   ตลอดจนสรางสรรคเทคโนโลยี 
 จนเกิดดินแดนที่มีความเจริญขั้นสูงสุด  นั่นก็คือ  แอตแลนติส 

(จันทรเจา. 2545: 69-70) 
 

 คําอธิบายขางตนแสดงใหผูอานเห็นถึงความมีนํ้าใจระหวางมนุษย  2  มิติ  ที่ตองการให
อีกมิติหน่ึงมีความเจริญที่ทัดเทียมกัน  จึงชวยเหลือเกื้อกูลกันในทางเทคโนโลยีจนกอใหเกิด
มิตรภาพอันดีระหวางมิติทั้งสอง   

 ตัวอยางที่ 2 จากเรื่อง ครุฑนอย  ในตอนครุฑนอยตองการเดินทางไปยังมหานทีสีทันดร
เพ่ือพัฒนาฝมือดําน้ํา  แตกลับพบกลุมครุฑเกเรกําลังกระพือปกแหวกมหานทีสีทันดรอยู  ทั้งหมด
กําลังออนแรงและรวงหลนสูมหานทีที่มี  “นาค”  อาศัยอยู  ครุฑนอยจึงลงไปชวยครุฑทั้งสามแมจะ
เปนศัตรูกัน  ดังตัวอยางวา   

 

  เปนครั้งแรกที่ครุฑนอยไดเห็นทองน้ําถูกกระแสลมแหวกออกจนเกือบถึงบาดาล  และเปนครั้งแรก 
 อีกเชนกันที่มันไดเห็นนาค  ศัตรูของครุฑ แตแลวอารามตกใจที่เห็นครุฑท้ังสามรวงหลนจมหายไป 
 ในทองทะเล ทําใหมันลืมตัว  วิ่งออกจากท่ีซอนแลวกระโดดตามลงไปในมหานทีสีทันดรทันที 

(คอยนุช. 2545: 117) 
 

 ตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นถึงความมีนํ้าใจและความชวยเหลือของ  “ครุฑนอย”  ที่ไมร้ัง
รอในการชวยเหลือครุฑเกเรทั้งสาม  แมวาพวกมันจะเคยกลั่นแกลงครุฑนอย  เพราะครุฑนอย
ตระหนักดีวา  ครุฑทั้งสามไมไดมีจมูกหุบไดและปกเหมือนครีบปลาที่เอ้ือตอการอยูในน้ําเหมือนตน 

 ตัวอยางที่ 3 จากเรื่อง  เด็กหญิงนางฟา  ซ่ึงไมไดแสดงใหเห็นถึงการชวยเหลือเกื้อกูล
ผูดอยโอกาสตามนโยบายพัฒนาเด็กและเยาวชนแหงชาติ ในเรื่องคุณลักษณะเด็กและเยาวชนที่พึง
ประสงคเพียงอยางเดียว  แตเปนการสะทอนใหผูอานเห็นถึงความมีนํ้าใจชวยเหลือเกื้อกูลกันใน
ครอบครัว อันเปนคุณลักษณะอีกประการหนึ่งที่เด็กและเยาวชนพึงปฏิบัติอยางยิ่ง  เชน ตอนที่
คุณครูใหญมาบอก  “แมของเด็กชายเดี่ยว”  ใหผูปกครองจายคาสอนคอมพิวเตอรเพ่ิม  ซ่ึงเด่ียวรูวา
เปนภาระหนักของแมทําใหเด่ียวคิดจะชวยเหลือแมเพ่ือหารายไดอีกทางหนึ่ง  ดังความคิดของ  
“เด็กชายเดี่ยว”  ที่วา 

 

  เดี่ยวคิดวาเขาคงตองทําอะไรสักอยาง      เพื่อใหเงินในกลองสังกะสีใบนั้นเพิ่มพูนข้ึนมา 
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 ดวย ไมใชเปนที่หยิบมาใชแตฝายเดียวอีกตอไป เขาไมใชลูกหมาเล็กๆ ไดแตนอนรอกินอาหารจากแม 
 หมาที่ไปเหน็ดเหนื่อยเสาะหามา ใหอีกแลว  เขาโตแลวเปนนักเรียนชั้น ป.4 แลว   

(ดาราราย. 2547: 83) 
 

 จะเห็นไดวาความคิดของ  “เด็กชายเดี่ยว”  สอนใหผูอานรูถึงความมีนํ้าใจชวยเหลือบุคคล
ในครอบครัวเพ่ือเปนการแบงเบาภาระของผูปกครองในการเลี้ยงดูลูกหลาน  ซ่ึงหากผูใดประพฤติ
ตนไดดังน้ีก็จัดวาเปนผูมีคุณธรรมและจริยธรรม 

 ตัวอยางที่ 4 เปนอีกตัวอยางที่ไมไดแสดงใหเห็นถึงการชวยเหลือเกื้อกูลแตผูดอยโอกาส
เทานั้น  แตเปนการถายทอดใหผูอานเห็นถึงลักษณะของคนไทยที่มีนํ้าใจชวยเหลือเกื้อกูลกันอยู
เสมอ  จากเรื่อง  เด็กหญิงสวนกาแฟ  ตอนที่มีการจัดงานแตงงานของคนในหมูบาน  ดังตัวอยาง  

 

  เวลาบานใครมีงานบุญงานบวช  หรืออยางลูกสาวปาสาวนอยจะแตงงาน ท้ังชาวบานท้ัง 
 ญาติมิตรก็จะมาชวยกันคนละไมคนละมือ ผูหญิงก็ฝานเครื่องแกง หั่นผักหั่นหมู ทําปลา สวนหนาที่ 
 หุงขาวเปนของผูชาย  เพราะตองหุงในกระทะใบใหญและกอกอนเสาหลายกอง  สวนแมครัวนั้นใครถนัด 
 ผัดถนัดแกงแบบไหนก็ทําไป  เสร็จแลวก็มาชิม   แลวก็ชมก็ติกัน  เสียงมีดไมครกสาก  เสียงลางชามดัง 
 ครงครางปกปากพลางเพลง รวมกับเสียงแวดๆ ของแมครัวใหญที่มาคุมงานรองหาน้ําตาลน้ําปลาดังสับ- 
 สนไมรูเสียงอะไรเปนเสียงอะไร 

(เม  นอยนาเวศ. 2546 : 91) 
 

 คํากลาวขางตนเปนขอสนับสนุนใหผูอานเห็นถึงลักษณะพื้นฐานของคนไทยที่มีมิตรจิต
มิตรใจตอกันไดอยางชัดเจน  เน่ืองจากการที่คนในหมูบานมาชวยงานกันคนละไมคนละมือแสดงถึง
บรรยากาศของสังคมที่เปนมิตรตอกันและการชวยเหลือกัน ซ่ึงบรรยากาศแบบนี้ยังปรากฏอยูใน
สังคมตางจังหวัดของไทย 
 จากตัวอยางสาระคําสอนดานคุณลักษณะเด็กและเยาวชนที่พึงประสงคซ่ึงปรากฏใน
วรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรน้ัน  ทําใหผูอานเห็นถึงลักษณะอันดีงามซึ่งเหมาะสําหรับเปน
แนวทางปฏิบัติแกเด็กและเยาวชน  โดยเฉพาะอยางยิ่งจากตัวอยางพฤติกรรมของตัวละครใน
วรรณกรรมแตละเรื่อง  อยางไรก็ตามวรรณกรรมทําหนาที่ไดเพียงแคเปนการจําลองโลกในมุมหน่ึง
ใหเด็กและเยาวชนไดรับรูเทานั้น  แตขึ้นอยูกับเด็กและเยาวชนผูอานเองที่จะเปนผูเลือกแนวทาง
ปฏิบัติที่เหมาะสมเหลานั้น  เพ่ือการดําเนินชีวิตอยางมีคุณภาพของพวกเขาตอไป 
 

2.  สาระคําสอนดานการเรียนรูทางสังคม 
 คําวา “สังคม” น้ัน อาจสรุปไดตามที่ทัศนีย  ทองสวาง (2549: 2) กลาวไววา  “สังคม คือ 
กลุมคนมากกวา 2 คนขึ้นไปมาอยูรวมกันเปนระยะเวลายาวนาน  ในพ้ืนที่หรือขอบเขตที่กําหนด  
ประกอบดวยสมาชิกทุกเพศทุกวัยที่มีการติดตอสัมพันธซ่ึงกันและกัน  โดยมีระเบียบแบบแผนหรือ
วัฒนธรรมในการดําเนินชีวิตของตนเอง สามารถเลี้ยงตนเองได...”  เม่ือทราบความหมายโดยรวม
ของสังคมดังนี้แลว  จึงเปนการสมควรอยางยิ่งที่จะปลูกฝงใหเด็กและเยาวชนไดเรียนรูถึง



 74

องคประกอบอ่ืนๆ ในสังคมและสภาพของสังคมในแงมุมตางๆ ทั้งที่เปนดานบวกอันควรนํามาเปน
แบบอยาง  รวมถึงดานลบที่ควรนํามาเปนอุทธาหรณและหลีกเลี่ยงการปฏิบัติ  เพ่ือจะไดรูเทาทัน
สถานการณตางๆ รวมถึงผูคนที่มีลักษณะหลากหลาย  จนสามารถนําสิ่งตางๆ ที่ไดเรียนรูจากสังคม
มาประยุกตใชใหเกิดประโยชนอยางแทจริง 

 วรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดหลายเรื่องไดสอดแทรกสาระเกี่ยวกับการ
เรียนรูทางสังคมไวอยางแยบคายผานกลวิธีการนําเสนอที่สนุกสนาน  อันประกอบไปดวย
สาระสําคัญ 3 ประเด็น คือ  1. การยอมรับสภาพความเปนจริงในสังคม  2. การเรียนรูพฤติกรรมที่
ไมพึงประสงคของบุคคลในสังคม  และ 3. การจัดการกับปญหา  ซ่ึงเปนประเด็นสําคัญที่เด็กและ
เยาวชนควรไดเรียนรูผานเรื่องราวและเหตุการณตางๆ จากวรรณกรรม  ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
 
 2.1  การยอมรับสภาพความเปนจริงในสังคม 
 การยอมรับสภาพความเปนจริงในสังคม  จัดเปนสาระประการสําคัญใหเด็กและเยาวชนได
เรียนรูและสามารถนําไปปรับใชได  เม่ือตองอยูรวมกับคนหมูมากในสังคมและจําเปนตองรูจัก
ปรับตัวใหเหมาะสมกับสังคมนั้นๆ  เม่ือมนุษยจําเปนตองอยูรวมกับบุคคลอ่ืนๆ ในสังคม  การที่จะ
ทําทุกสิ่งทุกอยางตามความปรารถนาของตนและโนมนาวใหบุคคลอื่นๆ ในสังคมเห็นคลอยตามและ
พรอมที่จะปฏิบัติไปกับเราเสียทั้งหมดนั้นเปนเรื่องยาก  แตหากเราเขาใจและรูจักยอมรับสภาพที่
เกิดขึ้น  โดยไมดึงดันที่จะเปลี่ยนทัศนคติของบุคคลอื่นใหเขากับเราแตเพียงฝายเดียว  ก็จะสงผลให
การอยูรวมกันในสังคมเกิดความสุขและความสงบสุขได   

 สภาพความเปนจริงในสังคมเปนสิ่งที่วรรณกรรมเยาวชนจําลองใหเด็กและเยาวชนไดทํา
ความรูจักผานฉาก บรรยากาศและตัวละครในแตละเรื่อง  โดยสภาพความเปนจริงในสังคมที่ปรากฏ
ในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดทุกเรื่องน้ัน  ไดแก  สังคมที่ตองอาศัยประสบการณ
ในการเรียนรู  และการแบงชนชั้นทางสังคม  โดยมีรายละเอียดดังตอไปน้ี  
 
  2.1.1  สังคมที่ตองอาศัยประสบการณในการเรียนรู 
  สุพิศวง  ธรรมพันทา (2540: 30-31)  ไดกลาวถึงองคประกอบของสังคมและความ
จําเปนของสังคมตอมวลมนุษยโดยสรุปไดวา  สังคมประกอบไปดวยกลุมคน  สถานที่  ชวงเวลาและ
ความสัมพันธทางสังคม  ซ่ึงองคประกอบเหลานี้ประกอบกันขึ้นเพ่ือประโยชนของมนุษยดวยเหตุผล 
2 ประการ  ไดแก  ประการแรก คือ สภาวะธรรมชาติของมนุษย (Human Nature) ที่แตกตางจาก
สัตวโลกชนิดอ่ืนๆ ในดานของความรูสึกนึกคิดและลักษณะของการอยูรวมกัน  และเหตุผลประการที่
สอง คือ  ความอยูรอดและความยืนยาวของชีวิตมนุษยบนโลก  (Human Survival)  เน่ืองจากมนุษย
มีสรีระที่ออนแอกวาสัตวทั่วไป จึงจําเปนตองอยูรวมกันเพ่ือระดมความคิด คิดคนและพัฒนากิจกรรม
ตางๆ เพ่ือความอยูรอดของตนเอง 
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 จากบทสรุปเกี่ยวกับองคประกอบของสังคมและความจําเปนที่มนุษยตองมีสังคม  ทําให
ผูอานสามารถรับรูไดวา แมสังคมจะเกิดจากการรวมกลุมของมนุษยก็จริง  แตทวาเม่ือเกิดการ
รวมตัวของมนุษยจํานวนมากสังคมก็ขยายขึ้นเรื่อยๆ จากครอบครัวเล็กๆ เปนหมูบาน  จากหลาย
หมูบานเปนจังหวัด  จากหลายจังหวัดเปนประเทศ  และจากหลายประเทศรวมเปนโลก  จะสังเกตได
วาเม่ือมีการขยายขอบเขตของสังคม  ประชากรในสังคมก็ยอมมีมากขึ้นตามลําดับไปดวย  การที่
มนุษยจะเรียนรูเกี่ยวกับสังคมอื่นๆ ที่อยูตางที่ตางถิ่นหรือตางครอบครัวจึงเปนเรื่องยาก 
 ผูเขียนวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรแตละเรื่องพยายามนําเสนอใหผูอานไดรูจัก
และเรียนรูวา  การจะอยูรวมกับบุคคลอื่นๆ ในสังคมไดอยางมีความสุข  คนในสังคมตองเรียนรู
กฎเกณฑของสังคมหลายเรื่อง  และตองอาศัยประสบการณตางๆ ในชีวิตจึงจะทําใหการเรียนรูที่จะ
อยูในสังคมมีประสิทธิภาพมากขึ้น   
 จากการศึกษาวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดทั้ง 7 เรื่องพบวา  มี
วรรณกรรม  5  เร่ือง  ไดแก  ปราสาทกระตายจันทร  เจาชายไมวิเศษ  สมสีมวง  ครุฑนอย  และ
เด็กหญิงนางฟา  ที่กลาวถึงประเด็นเกี่ยวกับสังคมที่ตองอาศัยประสบการณในการเรียนรู  โดย
กลาวถึงรายละเอียดทั้งเรื่องของสังคมกวางใหญมีอะไรใหตองเรียนรูอีกมาก  สังคมไมไดมีเพียงมุม
เดียว   สังคมแหงการแลกเปลี่ยน  สังคมที่ตัดสินคนแตเพียงรูปลักษณภายนอกข  และสังคมมีผูเห็น
แกประโยชนตน  ดังรายละเอียด คือ 
 
   2.1.1.1  สังคมกวางใหญมีอะไรใหตองเรียนรูอีกมาก  ขอน้ีจัดเปนสภาพหนึ่ง 
ของสังคมที่ควรปลูกฝงใหเด็กและเยาวชนไดเรียนรูเพ่ือจะไดไมประมาทในการดําเนินชีวิต  ดังที่
ปรากฏในวรรณกรรม 2 เรื่อง  คือ  ปราสาทกระตายจันทร  และเจาชายไมวิเศษ 

 ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง ปราสาทกระตายจันทร  ตอนที่แจมแจวพบวาจันทรเจามี
ความสามารถในการปลูกตนไมอยางมาก  ดังบทสนทนาระหวางสองพี่นองที่วา 

 

  “นายนาจะยอมรับพรสวรรคที่นายมี    ดีกวาจะมาคาดเดาและใหรายคนอื่นอยางนี้  นายไมดีใจ 
 หรือที่นายมีนิ้วหัวแมมือสีเขียว—มันนาตื่นเตนออก”  แจมแจวพูดอยางออนใจ 

 “แตมันเปนไปไมได—มันไมมีเหตุผล...”  ผมบน 
 “มีสิ   เพียงแตเหตุผลนั้นมันอยูนอกเหนือความสามารถของเราที่จะรูไดเทานั้นเอง   และไมมี 

 อะไรในโลกนี้ท่ีเปนไปไมไดดวย-- 
(จันทรเจา. 2545: 40) 
 

 คํากลาวของแจมแจวนั้นแสดงใหผูอานเขาใจวา  แทจริงแลวมนุษยยังตองเรียนรูสิ่งตางๆ 
ในสังคมและโลกอีกมากมาย  รวมทั้งยังมีอีกหลายสิ่งหลายอยางในโลกที่มนุษยไมอาจควบคุมหรือ
กะเกณฑได  และที่สําคัญยิ่งก็คือไมมีสิ่งใดในโลกที่เปนไปไมไดดวย  ดังที่จันทรเจามีน้ิวหัวแมมือสี
เขียว  อันเปนพรสวรรคของผูที่ปลูกตนไมไดงดงามและรวดเร็ว  โดยที่เขาเองไมคาดคิดมากอนจึง
ไมอยากเชื่อในความพิเศษที่กําลังไดรับน้ัน 
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 ตัวอยางที่ 2 ในเรื่อง เจาชายไมวิเศษ  ดังตอนที่เจาชายอานตําราเพื่อศึกษาเกี่ยวกับปา
หิมพานตกอนออกเดินทางจากเมืองไปศึกษาตอเพราะถูกเนรเทศ 

 

 ไมตองบอกก็คงตองเดากันไดวาเจาชายจะตื่นตะลึงและดีใจขนาดไหน  ที่ไดเห็นของวิเศษนับ 
 รอยชนิดเรียงรายอยูตรงหนา   ของวิเศษเหลานี้มีการจัดแบงประเภทเปนอยางดี  เปนตนวา หมวด 
 เส้ือผาเครื่องแตงกาย  ไดแก  เส้ือเกราะทรงพลังระดับเจ็ดดาว  ผาคลุมวิเศษ   ถุงเทาวิเศษ  รองเทา 
 วิเศษ   สรอยและกําไลวิเศษ  หมวดอาวุธวิเศษก็มีอาวุธนานาชนิด  ทั้งตรีคฑา จักร  สังข พระขรรค 
  คันศร  หอก  กระบอง  หรือหมวดยาวิเศษที่บรรจุอยูในขวดนานาชนิด  เจาชายรูจักของวิเศษเหลานี้ 
 ไมนอย  แตก็มีอีกมากที่เจาชายไมรูจักและในหนังสือ  100  อันดับของวิเศษแสนวิเศษไมได 
 กลาวถึง 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 88) 
 

 อาการของเจาชายไมวิเศษแสดงใหเห็นอยางชัดเจนวา  ยังมีสิ่งตางๆ อีกมากมายบนโลก
ใบน้ีที่เจาชายรวมทั้งบุคคลอื่นๆ ไมรูจัก  นอกเสียจากจะเรียนรูที่จะเปดโลกทัศนของตนเองจากการ
อานหนังสือหรือการคนควาดวยสื่ออ่ืนๆ เปนตน  
 
   2.1.1.2  สังคมที่ไมไดมีเพยีงดานมุมเดยีว  ก็เปนสิ่งสําคัญและจําเปนไมนอยใน
การปลูกฝงแกเด็กและเยาวชน เพ่ือใหเด็กและเยาวชนรูจักเปดโลกทัศนในการมองสิ่งตางๆ รอบตัว
อันจะสงผลใหเด็กและเยาวชนรูจักยอมรับสิ่งตางๆ ที่อาจขึ้นไดและใชชีวติรวมกบับุคคลอื่นๆ ใน
สังคมอยางมีประสิทธิภาพ  ดังสาระที่ปรากฏในวรรณกรรมทั้งหมด 3 เรื่อง  ไดแก  สมสีมวง  ครุฑ
นอย  และเด็กหญิงนางฟา 

 ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง  สมสีมวง  ตอนที่หัวหนานักรบปราบฝนเผชิญหนากับเด็กชายจอย
และเด็กหญิงแกม  แสดงใหเห็นถึงตัวอยางของสังคมที่ไมไดมีเพียงมุมเดียว  ดังตัวอยาง 

 

 “ก็เพราะพวกทานอยูกันแตบนโลกนะสิ... ตองออกมายืนนอกโลกกอนถึงจะมองเห็นอาณา- 
 จักรอันสวยงามของเราได” 

 “ออกไปยืนขางนอกโลกหรือคะ” 
 “ใชแลว...แลวทานจะมองเห็นเรา...รวมถึงความจริงอ่ืนๆ อีกมากมายกายกองทีเดียว” 

(ดาวกระจาย. 2546: 165) 
 

 บทสนทนาระหวางเด็กชายจอย เด็กหญิงแกมและหัวหนานักรบปราบฝนนั้น  แสดงให
ผูอานเห็นถึงความสําคัญของการมีวิสัยทัศนที่กวางไกลและการพรอมที่จะเปดใจยอมรับกับสิ่งแปลก
ใหมที่ผานเขามาในชีวิต  เพราะสังคมหรือโลกในปจจุบันนั้นไมไดมีเพียงมุมเดียว  เด็กและเยาวชน
จึงควรเรียนรูถึงสภาพของสังคมในมุมที่แปลกออกไปดวย 

 ตัวอยางที่ 2 จากบทบรรยายเรื่อง  ครุฑนอย  เม่ือกลาวถึงสถานที่ที่ครุฑนอยมักจะไป
หลบอยูเสมอ คือ ลานครุฑสัญจร อันเปนศูนยรวมของสัตวนานาชนิดที่มีลักษณะผิดแผกจากพวก
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ดังเชนครุฑนอย  ก็เปนตัวอยางอันดีที่แสดงใหผูอานเขาใจดีถึงลักษณะของสังคมทั่วไปที่ไมไดมี
เพียงมุมเดียว  ดังบทบรรยายที่วา 

 

  ลานครุฑสัญจร    เปนสถานที่ที่ครุฑนอยมักแอบหลบมาเที่ยวเลนตั้งแตเริ่มถูกรังเกียจจากครุฑ 
 เด็กดวยกัน  ที่นี่มันมักจะไดพบกับเพ่ือนแปลกๆ อยูเสมอ   นั่นเพราะบริเวณนี้จะมีสัตวนานาชนิดเดิน 
 ทางผานมาพักชั่วคราวกอนจะเดินทางตอไปยังหมูบานอื่นที่นี่  ความแปลกประหลาดของมันซึ่งถือ 
 เปนสิ่งท่ีนารังเกียจสําหรับครุฑดวยกัน  กลับกลายเปนเร่ืองเล็กนอยสําหรับเพื่อนๆ ตางชนิด 
 เหลาน้ี 

(คอยนุช. 2545: 20) 
 

 จากตัวอยางขางตนนั้นแสดงใหผูอานเห็นวา  แทจริงแลวในสังคมไมไดประกอบไปดวยทุก
สรรพสิ่งที่เปนระบบระเบียบหรือมีแบบแผนชัดเจนเพียงอยางเดียว  แตในสังคมยังมีสภาพอื่นๆ ที่
แตกตางไปจากความคุนเคยที่เด็กและเยาวชนเคยรับรูหรือสัมผัสดวย 

 ตัวอยางที่ 3  แสดงใหเห็นถึงอีกมุมมองหน่ึงของสังคมเกี่ยวกับเด็กและเยาวชน  จากเรื่อง 
เด็กหญิงนางฟา  ดังตัวอยางคําบอกเลาของเด็กชายณัฐ  

 

  “เต่ียเราเคยเลาวา     มีโรงงานบางแหงเขาก็รับเด็กทํางานเหมือนกันนะเดี่ยว   แตเต่ีย 
 บอกวาพวกนั้นเอาเปรียบ  แลวก็ใชแรงงานเด็ก...” ณัฐพยายามนึกถึงถอยคําของเตี่ยที่เลาใหแม 
 และพ่ีๆ ของเขาฟง 

(ดาราราย. 2547: 87) 
 

 ตัวอยางคําบอกเลาของเด็กชายณัฐ  แสดงใหเด็กและเยาวชนรับรูถึงสภาพของสังคมในอีก
รูปแบบหนึ่งที่ไมสวยงามนัก  เปนสังคมในมุมแหงการเอารัดเอาเปรียบ  ซ่ึงสังคมในมุมน้ีจัดเปนดาน
มืดที่เด็กและเยาวชนควรรับรูและไมประพฤติตนเอารัดเอาเปรียบเชนนี้ดวย  เพราะอาจทําใหเกิด
ปญหาของสังคมอยางไมมีวันจบสิ้น 
 

2.1.1.3  สังคมแหงการแลกเปลี่ยน  เปนสาระคําสอนดานสังคมที่สอดแทรกให 
เด็กและเยาวชนเรียนรูที่จะยอมรับกฎหรือสภาพความเปนจริงในสังคมเรื่องการตองเผชิญหนากับ
ความยากลําบากหรือการสูญเสียกอนที่จะประสบความสําเร็จได ดังตัวอยางสาระที่ปรากฏใน
วรรณกรรมทั้งหมด 2 เรื่อง  คือ  เจาชายไมวิเศษ  และปราสาทกระตายจันทร 

 ตัวอยางที่ 1 เรื่อง  เจาชายไมวิเศษ  ปรากฏในตอนที่เจาชายไมวิเศษไมมีทองคําสําหรับ
จายคาของวิเศษเมื่อสําเร็จการศึกษาจากสํานักฤาษีตาไฟ  ดังตัวอยางคํากลาวของพระฤาษีที่วา  

 

  “อาจารยขอรับ   ถาหากวาฉันไมมีทองคําสําหรับจายคาของวิเศษละ  จะทําอยางไรดี”   ฤาษี 
 เหลือบตามองต่ํามาที่เจาชาย  แลวกระทุงไมเทาเบาๆ  

 “หมายความวาเจามีทองคําไมถึงสามพันเหรียญอยางนั้นใชไหม” 
 “ใชแลวขอรับ” 
 “ถาอยางนั้นเจามีสักสองพันเหรียญไหม  ขาอาจจะพอหาของวิเศษสักชิ้นใหเจาได แตก็แนนอน 



 78

 วามันคงไมดีเลิศเทาของวิเศษอื่นๆ หรอกนะ” 
 “คือวาขอใหเปนของวิเศษ ฉันก็พอใจแลวขอรับ  แตปญหาก็คือ  สองพันเหรียญฉันก็มีไมถึง” 
 “ถาอยางนั้นเจาพอจะมีสักเทาไร”  ฤาษีอดรนทนไมไหว 
 “ความจริงคือฉันไมมีทองคําติดตัวเลย” 
 “นี่คิดจะเอาของวิเศษกันโดยไมลงทุนเลยหรือไง  ไมมีสํานักไหนเขาใหของวิเศษกันเปลาๆ 

 หรอกนะจะบอกให!” ฤาษีเริ่มอารมณไมด ี“ของพวกนี้นะ  ขาตองใชความพยายามสักแคไหนกวาจะ 
 ไดมา รูไหม” 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 104) 
 

 ตัวอยางบทสนทนาระหวางพระฤาษีกับเจาชายไมวิเศษนั้น  แสดงใหผูอานเขาใจสภาพ
สังคมในปจจุบันที่ไมมีสิ่งใดไดมาโดยงาย  หรือหากไดมาก็ตองมีการแลกเปลี่ยนกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
เสมอ  เชนเดียวกับที่เจาชายตองการของวิเศษเมื่อจบการศึกษาก็ตองจายเปนทองคําเพิ่ม
นอกเหนือจากคาเลาเรียนเพื่อแลกเปลี่ยน  หากเจาชายไมมีทองคําก็เทากับการศึกษาที่ผานมาของ
เจาชายแทบไรความหมาย  ดังคําที่พระฤาษีกลาวกับเจาชายวา  “ไมมีสํานักไหนเขาใหของวิเศษกัน
เปลาๆ  หรอกนะจะบอกให!”  ซ่ึงคํากลาวนี้ยิ่งสะทอนและเสียดสีใหผูอานเห็นสภาพของสังคมแหง
การแลกเปลี่ยนที่เกิดขึ้นกับวงการการศึกษาดวยวา  แมกระทั่งเปนเรื่องการศึกษาหาความรูก็ยังตอง
มีการแลกเปลี่ยนดวยเงินทองเปนสําคัญ   

 ตัวอยางที่ 2  ในเรื่อง  ปราสาทกระตายจันทร  เม่ือจันทรเจาและแจมแจวเดินทางไปยัง
ดวงจันทรเพ่ือนําอัญมณีทั้งหามาชวยชาวโลกแตตองผานดานทดสอบมากมาย ไดแสดงใหเห็นถึง
สภาพของสังคมแหงการแลกเปลี่ยน  ดังตัวอยาง 

 

  “ผูที่ตองการมณีทั้งหาไมวาจะเพียงชิ้นเดียวหรือทั้งหมด จะตองผานการทดสอบทั้งทางจิตใจและ 
 รางกายจากที่นี่  ซึ่งไมเคยมีใครผานการทดสอบมากอน  พวกเจาจะทําไดหรือ” 

 “แตพวกเราแคขอยืมนะคะ  ไมไดเอาไปเลย—ใหพวกเรายืมเถอะคะ”  แจมแจวออนวอน 
 “ไมวาเจาจะยืมหรือเอาไปเลย  เจาก็ตองเขารับการทดสอบ—วาอยางไร เจาจะยินยอมหรือ 

 ไม—แตเราขอเตือนไวกอนวา มีมนุษย ลันคาและสิ่งมีชีวิตมากมายตองเอาชีวิตมาทิ้งเพ่ืออัญมณีทั้งหา 
 นี้เด็กนอยทั้งสอง  ถาเจาเปล่ียนใจตอนนี้ก็ยังไมสาย”  เสียงนั้นขู 

  “ผมจะเขารับการทดสอบฮะ”  ผมรองตอบ 
  “หนูดวยคะ” แจมแจวรองตาม 

(จันทรเจา. 2545: 149) 
 

 จากตัวอยางขางตนเนนใหผูอานเขาใจไดวา  สภาพสังคมที่แทจริงน้ันเม่ือบุคคลใดตองการ
สิ่งที่มีคาและสําคัญมากของผูอ่ืนมาครอบครอง ก็ยอมตองยอมรับกติกาของการแลกเปลีย่นในสงัคม
ดวย  ดังที่จันทรเจาและแจมแจวยอมรับขอตกลงในการทดสอบกอนที่จะไดอัญมณีทั้งหามาชวย
ชาวโลก  แมวาการกระทํานัน้จะเสี่ยงอันตรายเพียงใดก็ตาม 
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   2.1.1.4  สังคมที่ตัดสินคนแตเพียงรูปลักษณภายนอก เปนอีกแงมุมหน่ึงที่
สําคัญไมนอยที่ผูเขียนไดนําเสนอไวเพ่ือทําใหเด็กและเยาวชนเขาใจและเรียนรูที่จะดํารงอยูในสังคม
อยางมีความสุขได ดังสาระเรื่องดังกลาวที่ปรากฏในวรรณกรรม 2 เรื่อง  ไดแก  ครุฑนอย  และ
เจาชายไมวิเศษ 

 ตัวอยางที่ 1 สภาพสังคมที่ตัดสินคนแตเพียงรูปลักาณภายนอกนั้น  แสดงใหผูอานเห็นได
อยางเดนชัดในเรื่อง  ครุฑนอย  ตอนที่ผูเขียนบรรยายถึงสภาพความเปนอยูของครุฑนอยในสังคม
ครุฑวา 

 

  จากครุฑกําพราท่ีนาสงสาร  กลายเปนครุฑประหลาดอัปลักษณ   มันเร่ิมถูกกีดกันออก 
 จากกลุม  จนตองกลายเปนครุฑหัวเดียวกระเทียมลีบ ไมมีใครคบหาในที่สุด  จุดเปล่ียนแปลง 
 ในชีวิตของครุฑนอยและเรื่องราวของครุฑนอยและเรื่องของเราเริ่มขึ้นตรงนี้แหละ 

(คอยนุช. 2545: 16) 
 

 จากตัวอยางจะเห็นวาเพียงแคครุฑนอยมีลักษณะภายนอกไมเหมือนกับครุฑทั่วไป  คือ  
ไมมีลําตัวสีแดงและบินไมไดอยางองอาจ  ก็ทําใหครุฑนอยเปนที่ รังเกียจของสังคมครุฑ  
เชนเดียวกับสังคมทั่วไปในปจจุบันที่มองคนแตเพียงรูปลักษณภายนอก เชน  หนาตา การแตงกาย
หรือฐานะความเปนอยู  ซ่ึงการกระทําดังกลาวอาจสงผลถึงการปดกั้นความสามารถของ
ผูดอยโอกาสในสังคม  ไมใหบุคคลเหลานั้นแสดงความคิดเห็นหรือความสามารถใดๆ เพียงเพราะ
ความแตกตางระหวางบุคคลเทานั้น 
 เม่ือเด็กและเยาวชนไดรับรูถึงสภาพสังคมที่เปนอยูเชนนี้  อาจทําใหรูจักเปลี่ยนแงมุมใน
การมองบุคคลที่แตกตางและใหโอกาสเขาเชนเดียวกับบุคคลทั่วไป  เพ่ือสังคมที่เราอยูอาศัยจะได
เกิดความเทาเทียมและอยูรวมกันอยางมีความสุขที่แทจริงได 

 ตัวอยางที่ 2 ในเรื่อง เจาชายไมวิเศษ  ขณะที่เจาชายไมวิเศษไมมีทองคําจายคาของวิเศษ
ใหพระอาจารย  แตเจาชายอยากไดของวิเศษเปนอยางมากจึงตัดสินใจทํางานแลกเปลี่ยนแทน  เพ่ือ
เนนใหผูอานเห็นสภาพสังคมที่มุงใหความสําคัญกับรูปลักษณภายนอกของคน  ดังตัวอยาง 

 

 แมจะยังนึกไมออกวาตนเองจะไดประโยชนอะไรจากของวิเศษชิ้นนี้บาง  แตนี่ก็เปนของวิเศษชิ้น 
 แรก ของวิเศษที่เปนของเขาเอง หากนี่ไมใชเรื่องที่ทําใหเจาชายดีใจที่สุดแลว เขาก็คงไมเหมาะที่จะเกิด 
 มาในดินแดนแสนวิเศษ  ดินแดนท่ีคุณคาของคนถูกวัดดวยของวิเศษ และไมเหมาะกับการออกมา 
 ร่ําเรียนที่สํานักฤาษีตาไฟเปนเวลาหลายปเชนนี้ 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 104) 
 

 การยอมทํางานทุกอยางเพื่อใหไดของวิเศษของเจาชายนั้น  แสดงใหผูอานเขาใจถึงสภาพ
ของสังคมที่พิจารณาสิ่งตางๆ แตเพียงรูปลักษณภายนอก  ดังเชนเจาชายไมวิเศษที่เกิดมาอยาง
ธรรมดาโดยปราศจากของวิเศษ  ก็ยังอยากเปนเจาของของวิเศษสักชิ้นแมจะยังไมรูวาจะนําของ
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วิเศษชิ้นนั้นๆ มาใชประโยชนอะไร  แตหากขึ้นชื่อวาของวิเศษก็อาจทําใหเจาชายเปนที่ยอมรับของ
สังคมมากขึ้นได   
 

2.1.1.5  สังคมที่มีผูเห็นแกประโยชนตน  เม่ือเด็กและเยาวชนเขาใจสภาพของ 
สังคมดังกลาวแลว  อาจทําใหเด็กและเยาวชนสามารถรับสภาพความเปลี่ยนแปลงตางๆ ที่อาจ
เกิดขึ้นแบบคาดไมถึงได  เม่ือมีการนําผลประโยชนสวนตนมาเปนที่ตั้ง  โดยเรียนรูและรูจักที่จะไม
ยึดติดกับสิ่งตางๆ ที่เกิดขึ้น  รวมถึงพรอมที่จะเผชิญหนากับสิ่งตางๆ ที่เปลี่ยนแปลงไปไดอยาง
เขมแข็ง ดังตัวอยางที่ปรากฏในวรรณกรรมทั้งหมด 2 เร่ือง  คือ  ปราสาทกระตายจันทร  และ
เจาชายไมวิเศษ  

 ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง ปราสาทกระตายจันทร  เม่ือจันทรเจาเผชิญหนากับเหลาคนรายที่
บุกรุกปา  โดยมีเจาหนาที่ปาไมเปนผูรูเห็นเปนใจ ดังตัวอยาง  

 

 “ในเมื่อเอ็งเห็นทุกอยาง  เอ็งก็ไมควรปากโปง  สอดรูสอดเห็นดีนักถึงตองมาตายฟรี”   ส้ินเสียง 
 ชายคนนั้น ผมก็รูสึกวามีอะไรกลมๆ เย็นเฉียบมาจออยูที่ทายทอยของผมทันที—ผมเขาใจเรื่องทั้งหมด 
 แลว ท่ีแทเจาหนาท่ีปาไมก็รวมมือกับพวกคนราย มินาพวกเขาถึงกลาขนยายกันอุกอาจขนาด 
 น้ี ผมไมนาโงหลงกลเขาเลย 

(จันทรเจา. 2545: 96-97) 
 

 ตัวอยางขางตนแสดงใหผูอานเห็นไดวา  เจาหนาที่ปาไมซ่ึงเปนตัวแทนของสังคมในอาชีพ
น้ีเห็นแกประโยชนตนเปนที่ตั้ง จึงมิไดตระหนักถึงหนาที่และความรับผิดชอบของตนเมื่อมี
ผลประโยชนเขามาเกี่ยวของ 

 ตัวอยางที่ 2 แสดงใหผูอานเขาใจถึงสภาพสังคมที่ตระหนักแตประโยชนตนมากยิ่งขึ้น 
จากเรื่อง เจาชายไมวิเศษ  ตอนที่เจาชายไมวิเศษแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับอดีตขุนวังที่ถูกเนรเทศ
ออกจากเมืองมาเชนเดียวกัน   ดังคํากลาวของขุนวังที่วา 

 

 “ฉันตั้งใจจะบอกเธอวา การที่เราพูดถึง “ความจริง” น้ัน  มันไมใชความจริงแทหรอกแตมัน 
 ข้ึนอยูกับวาใครเปนผูสรางความจริงน้ันข้ึนมา     และเปนความจริงในมุมมองของใครตางหาก 
  เรื่องของวิเศษของเธอก็เหมือนกัน” 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 184) 
 

 จากคํากลาวของอดีตขุนวังนั้น  เตือนสติใหเจาชายไมวิเศษรวมทั้งผูอานตระหนักวา  
แทจริงแลวสิ่งตางๆ ในสังคม  ไมวาจะเปนสิ่งถูก ผิด ดีหรือชั่วน้ัน  ขึ้นอยูกับบุคคลสําคัญในสังคม
เปนผูกําหนดโดยคํานึงถึงประโยชนของตนเปนที่ตั้งมากกวา  ดังน้ันสิ่งตางๆ ในสังคมก็สามารถ
เปลี่ยนแปลงไดตลอดเวลาตราบใดที่ทุกสิ่งในสังคมถูกกําหนดขึ้นจากความคิดของมนุษยซ่ึงเปนสิ่งที่
ไมคงที่เสมอไป 
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 เม่ือเด็กและเยาวชนไดรับรูถึงสภาพทั่วไปที่เกิดขึ้นและมีอยูในสังคมปจจุบัน  ผานการ
ถายทอดในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดแตละเรื่อง  ทั้งเรื่องของสังคมที่กวางใหญมี
อะไรใหตองเรียนรูอีกมาก  สังคมไมไดมีเพียงมุมเดียว   สังคมแหงการแลกเปลี่ยน  สังคมที่ตัดสิน
คนแตเพียงรูปลักษณภายนอก  รวมทั้งสังคมที่มีผูเห็นแกประโยชนตน  เด็กและเยาวชนก็จะ
สามารถนําสิ่งตางๆ ที่ไดรับรูนําไปทบทวนเพื่อปรับใชใหเหมาะสมกับสถานการณตางๆ ที่ตองเผชิญ  
เพ่ือเด็กและเยาวชนจะไดเรียนรูในการดําเนินชีวิตในสังคมปจจุบันอยางเหมาะสมและมีความสุข
ตอไป 

 
  2.1.2  การแบงชนชั้นในสังคม 
  สภาพสังคมไทยในปจจุบันโดยสวนใหญจะเปนสังคมเปด  ซ่ึงหมายถึงสังคมที่เปด
โอกาสใหบุคคลในสังคมสามารถเลื่อนฐานะไดตามความสามารถ  ซ่ึงตางจากสังคมปดซึ่งบุคคล
ตางๆ แทบไมอาจเลื่อนชั้นความเปนอยูไดเพราะถูกสังคมกําหนดไวแลว  ดังเชนระบบวรรณะใน
ประเทศอินเดีย  แตถึงอยางไรสังคมไทยก็ยังมีการแบงชนช้ันในสังคมกันอยูอยางเห็นไดชัด  ดังที่  
ทัศนีย  ทองสวาง (2549: 44-49)  ไดกลาวถึงเกณฑในการจัดลําดับชั้นทางสังคมไทย  โดยสรุปได
วา  “เกณฑในการจัดลําดับชั้น  ไดแก  ทรัพยสมบัติและรายได  ครอบครัวและวงศตระกูล  สถานที่
อยูอาศัย  ระยะเวลาที่อยูอาศัย อาชีพ การศึกษา  และศาสนา...”   

 เม่ือสภาพสังคมยังมีการจัดลําดับชั้นดวยปจจัยตางๆ อยู น้ัน  จึงสงผลใหผู เขียน
วรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดไดพยายามถายทอดและสอดแทรกสาระเกี่ยวกับการ
แบงชนชั้นในสังคมใหเด็กและเยาวชนไดรับรู  เพ่ือจะไดรูจักปฏิบัติตนใหเหมาะสมเมื่ออยูรวมกับ
บุคคลอื่นๆ ในสังคมตอไป  ซ่ึงสาระดังกลาวปรากฏอยางเดนชัดในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนาย
อินทรอะวอรด 3 เรื่อง ไดแก  เด็กหญิงนางฟา  ครุฑนอย  และเจาชายไมวิเศษ 

 ตัวอยางที่ 1 ในเรื่อง เด็กหญิงนางฟา  ตอนเริ่มเรื่องที่เด็กชายเดี่ยวเปรียบเทียบชุดของ
ตนเองกับนักเรียนรุนพ่ีที่ถือคฑาในงานกีฬาของโรงเรียน  ดังขอความที่วา 

 

 เดี่ยวมองเสื้อ   กางเกง  รองเทา ถุงเทา   ที่นักเรียนรุนพ่ีคนนั้นสวมใสอยูดวยความตื่นตาตื่นใจ 
 เพราะวามันเปนสีขาวทั้งหมด   ต้ังแตเกิดมาเดี่ยวยังไมเคยมีเส้ือและกางเกงสีขาวอยางนั้นมากอนเลย 

 เด็กชายกมลงมองกางเกงนักเรียนกับเส้ือยืดสีขาวมีรูปเครื่องบินที่หนาอกของตัวเอง   เมื่อวาน 
 หลังสอบเสร็จคุณครูประจําชั้นประถมส่ีของเดี่ยวบอกวา วันพรุงนี้นักเรียนจะแตงตัวอยางไรมาโรงเรียน 
 ก็ได  เดี่ยวนึกถึงเส้ือยืดมีรูปเครื่องบินตัวนี้ทันที...แตเสื้อสีขาวตัวท่ีดีท่ีสุดของเดี่ยวกลับกลายเปน 
 สีนํ้าตาลออนๆ ไปเลย  เมื่อเทียบกับเสื้อสีขาวของนักเรียนท่ีถือคฑาคนน้ัน 

(ดาราราย. 2547: 10) 
 

 จากตัวอยางการแตงกายของเด็กชายเดี่ยว  แสดงใหผูอานเขาใจถึงสภาพของบุคคลที่
จัดเปนชนชั้นระดับลาง  ซ่ึงมีรายไดไมเพียงพอกับการใชจายฟุมเฟอยโดยเฉพาะในเรื่องของเครื่อง
แตงกาย  ทําใหเด็กและเยาวชนที่อยูในชนชั้นนี้ไดเพียงแตมองความเปนอยูที่ดีของคนในระดับอ่ืน  
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ดังเชนที่เด็กชายเด่ียวเปรียบเทียบเสื้อสีขาวของเขาซึ่งบัดนี้กลายเปนสีนํ้าตาลออนๆ ตางจากเด็กที่
ถือคฑาตัวแทนโรงเรียน 

 ตัวอยางที่ 2  เรื่อง ครุฑนอย  จากตอนเริ่มเรื่องที่บรรยายถึงสภาพความเปนอยูและการ
เลี้ยงดูที่ครุฑนอยไดรับจากแมครูในสถานเลี้ยงครุฑกําพรา  ดังบทบรรยายวา 

 

 แมวาแมครูหรือหญิงชราครุฑจะเฝาปอนหนอนปอนนํ้าแกครุฑนอยเทาท่ีนางจะนึกออก 
 บางหลงลืมไปบาง  และเทาท่ีทารกนอยจะยื้อแยงมาไดแตละมื้อจากครุฑกําพราผูหิวโหยดวย 
 กัน    แตครุฑนอยของเราก็ยังสามารถรอดชีวิต    เติบโตมาอยางมิไดลมปวยหรือพิการแตอยางใด   
 เพียงสภาพของมันไมไดตางไปจากเมื่อ 3 ปกอนเทาไรนัก 

(คอยนุช. 2545: 15) 
 

 จากตัวอยางคําบรรยายขางตนสะทอนใหผูอานเห็นถึงสภาพความเปนอยูของชนชั้นลางที่
แรนแคน  ทําใหการเลี้ยงดูเด็กโดยเฉพาะเด็กที่กําพราใหเติบใหญน้ันเปนเรื่องที่ไมประณีตพิถีพิถัน
และไมเอาใจใสนัก  เปนเพียงแคการเลี้ยงดูใหมีชีวิตรอดไปวันๆ เทานั้น  ซ่ึงหากเปรียบเทียบสภาพ
ความเปนอยูและการเลี้ยงดูในสถานเลี้ยงครุฑกําพราของแมครูกับการเลี้ยงดูครุฑอ่ืนๆ ในหมูบาน 
เชน ครุฑตัวอยางหรือครุฑดีเดนก็จะเห็นถึงความแตกตางกันอยางสิ้นเชิง  

 ตัวอยางที่ 3 เปนอีกตัวอยางหนึ่งที่แสดงใหผูอานเห็นถึงสภาพสังคมที่มีการแบงชนชั้น  
จากเรื่อง  เจาชายไมวิเศษ  ดังตอนที่เจาชายไมวิเศษกําลังตัดสินใจเลือกเขาศึกษาในสํานักฤาษี  แต
ติดตรงที่คาเลาเรียนคอนขางสูงกวาที่บุคคลทั่วไปจะสามารถเขาศึกษาได  
 

 เจาชายอานแลวก็รูสึกสนใจที่จะเขาเรียนในสํานักฤาษีแหงนี้    แตปญหาอยูตรงที่เขาไมแนใจวา 
 เสด็จพอจะยินยอมจายใหเขาในราคาสูงเชนนี้หรือไม 

 “สงสัยจริงวาพวกชาวบานดินแดนของเราจะมีโอกาสเลาเรียนในสํานักฤาษีที่ดีเลิศแบบนี้ไดอยาง- 
 ไรกัน” 

 เขาคิดวายิ่งสํานักมีชื่อเสียงเทาใด คาเลาเรียนก็ยิ่งแพงขึ้นเทาน้ัน 
(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 42-43) 
 

 ตัวอยางขางตนแสดงใหผูอานเห็นถึงความเหลื่อมล้ําในสังคมโดยสะทอนออกมาในเรื่อง
ของการศึกษา  ซ่ึงหากผูใดที่มีฐานะความเปนอยูดีก็จะสามารถเลาเรียนในสถานศึกษาที่ดีและมี
ชื่อเสียงได  แตสถานศึกษาที่ดีน้ันก็ยอมมีคาเลาเรียนราคาสูงตามไปดวย  ดวยเหตุน้ีจึงเสมือนเปน
การปดกั้นโอกาสสําหรับบุคคลระดับลางที่มีฐานะทางเศรษฐกิจไมสูดีนักไมใหไดเลาเรียนใน
สถานศึกษาที่ดีและเปนที่ยอมรับได   
 เม่ือเด็กและเยาวชนรับรูถึงสภาพการแบงชนชั้นและความเหลื่อมล้ําในสังคมดังตัวอยางที่
ยกมาขางตนแลว  ก็จะสงผลใหเด็กและเยาวชนเกิดความเขาใจถึงสภาพความเปนอยูของบุคคลที่อยู
ในระดับที่แตกตาง  และมีความเห็นอกเห็นใจผูอ่ืนที่มีฐานะดอยกวาตน  โดยพรอมที่จะอยูรวมกับ
บุคคลทุกระดับชั้นดวยความเขาใจและจริงใจอยางแทจริง 
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 2.2  การเรียนรูพฤติกรรมที่ไมพึงประสงคของบุคคลในสังคม 
 การเรียนรูพฤติกรรมที่ไมพึงประสงคของบุคคลในสังคม คือ  การเผชิญหนาและเรียนรู

ลักษณะหรืออุปนิสัยของบุคคลตางๆ ในสังคม ซ่ึงนับเปนวิธีสําคัญในการเรียนรูที่จะอยูรวมกับบุคคล
อ่ืนๆ ในสังคมไดอยางเหมาะสม  เพราะในสังคมตางมีทั้งบุคคลที่มีลักษณะนิสัยหรือบุคลิกที่ดีและไม
ดีปะปนกันไป  ทั้งน้ีตองขึ้นอยูกับการรูจักปรับตัวและปรับเปลี่ยนทัศนคติของเด็กและเยาวชนในการ
อยูรวมกับบุคคลแตละประเภทนั้นดวย  จึงจะกอใหเกิดความสุขได   

 ดังตัวอยางตอไปน้ีซ่ึงแสดงใหเห็นประเภทของบุคคลในสังคมที่มีลักษณะตางๆ กัน 9 
ลักษณะ  ไดแก  บุคคลประเภทผัดวันประกันพรุง  หวาดระแวง  เสียดสีแดกดันหรือไมจริงใจ  เกียจ
คราน  ขาดจินตนาการ  มีอํานาจหรืออิทธิพลในสังคม  เชื่อม่ันในตนเองเกินไป  อันธพาล  และ
ตองการเปนที่ยอมรับของสังคม  ดังตัวอยางที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะ
วอรดทั้งหมด 6 เรื่อง  คือ  ปราสาทกระตายจันทร  เจาชายไมวิเศษ  สมสีมวง  ครุฑนอย  เด็กหญิง
นางฟา  และมัจฉานุผจญภัย  ซ่ึงเด็กและเยาวชนควรรับรูและพึงนําลักษณะตางๆ เหลานั้นมาเปน
แบบอยางในการกระทําหรือหลีกเลี่ยงการกระทําในลักษณะที่ไมดีตางๆ เพ่ือจะไดเกิดประโยชน
สูงสุดแกตนเอง   
  2.2.1  บุคคลประเภทผัดวันประกันพรุง 
  บุคคลประเภทที่มีนิสัยชอบ “ผัดวันประกันพรุง”  เปนบุคคลประเภทหนึ่งในสังคมที่ 
เปนแบบอยางที่ไมดีแกเด็กและเยาวชน  เม่ือใดที่บุคคลติดนิสัยชอบผัดวันประกันพรุงแลวจะ
กอใหเกิดผลกระทบอยางมากตอการดําเนินชีวิตในชีวิตประจําวันได   

 ตัวอยางที่ 1 ในเรื่อง สมสีมวง  จากตอนที่เด็กชายจอยพบกับลุงเทิดนักเขียนในดวงใจ  
และไดสนทนากันเกี่ยวกับเรื่องการเลื่อนออกหนังสือใหเด็กๆ ไดอาน  ดังบทสนทนาระหวางลุงเทิด
กับเด็กชายจอยที่วา  

 

  “แตเลื่อนไปสักหนอยก็ไมเปนไรนี่ครับ”  จอยพยายามปลอบใจ 
 “ไมเปนไร?” ลุงเทิดย้ําคําของจอยดวยเสียงสูง  “นี่ ชางมันเถอะไดแผลงฤทธิ์ใสเธอไปเสียแลวหรือ 

 โอ...ชักจะกําแหงมากขึ้นทุกวันแลว   ดูสิ...พวกเขาเริ่มคืบคลานขยับมาปราบฝนของเด็กอยางเธอกันแลว 
 หรือนี่...ชาไมไดแลว ขี้เกียจไมไดแลว ปลอยปละละเลยไมไดแลวเห็นทีฉันจะตองรีบลงมือทํางานเสียที” 

(ดาวกระจาย. 2546: 64) 
 

 จากตัวอยางคํากลาวของลุงเทิดแสดงใหผูอานเห็นถึงลักษณะนิสัยของบุคคลประเภทชอบ
ผัดวันประกันพรุงไดเปนอยางดี  เพราะบุคคลที่ชอบผัดวันประกันพรุงมักจะไมเห็นความสําคัญของ
ปจจุบัน  และมักชอบใชคําพูดที่วา “ชางมันเถอะ” หรือ “ไมเปนไร” อยูเสมอ ซ่ึงหากติดนิสัยน้ีตอไป
จะทําใหเกิดผลเสียตามมาอีกหลายประการ เชน เกิดความเกียจครานในหนาที่การงานจนไมอาจ
ทํางานใหประสบผลสําเร็จได ดังที่ลุงเทิดคิดวานักรบชางมันเถอะ หน่ึงในบรรดานักรบปราบฝนกําลัง
แผอิทธิพลเรื่องของการผัดวันประกันพรุงใหกับเด็กชายจอย  จนลุงเทิดจําเปนตองเรงมือทํางาน
เขียนเร่ืองเผยแพรความรูเกี่ยวกับนักรบปราบฝนใหเด็กๆ รับรู 
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  2.2.2  บุคคลประเภทหวาดระแวง 
  บุคคลประเภทที่มีนิสัยชอบ “หวาดระแวง” หรือ ไมไวเน้ือเชื่อใจใครนอกจากตัวเองนั้น  
จัดเปนลักษณะนิสัยของบุคคลอีกประเภทที่ควรหลีกเลี่ยง  เพราะอาจจะเกิดปญหาในการอยูรวมกับ
บุคคลอื่นๆ ในสังคมได 
 ตัวอยางที่ 1 เรื่อง เจาชายไมวิเศษ  ดังที่ปรากฏในตอนพระฤาษีสั่งใหเจาชายไมวิเศษไป
หุบเหวยักษเพ่ือนําใบสรรพยามาใหพระฤาษีวา 
 

  เมื่อเจาชายทวนใหฤาษีฟงอยางครบถวนถูกตอง ฤาษีก็บอกใหทั้งสองรออยูตรงนั้นกอน แลวเขา 
 ก็เดินหายไป   ไมนานก็กลับมาพรอมกับรองเทาวิเศษที่จะชวยใหเหาะเหินเดินอากาศไดคูหนึ่ง 

 “แตพวกเรามีกันสองคนนะ” ขอทานนอยแยง 
 “สําหรับเจาไมตองหรอก”  ฤาษีจองมองขอทานนอยราวกับกลัววาเร่ืองท้ังหมดจะเปนการ 

 หลอกลวง  เขาจําเปนตองไดใครสักคนเปนตัวประกัน 
 ดวยเหตุนี้เจาชายจึงตองรับรองเทาวิเศษมาเพื่อออกเดนิทางไปหุบเหวยักษตามลําพัง 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 137) 
 

จากตัวอยางการกระทําของพระฤาษีที่ตองใหขอทานนอยเปนตัวประกันในระหวางที่เจาชาย
ไมวิเศษเดินทางไปยังหุบเหวยักษน้ัน  แสดงใหเห็นถึงลักษณะของบุคคลที่มีความหวาดระแวงอยู
ตลอดเวลาและไมรูจักไวเน้ือเชื่อใจบุคคลอื่น  เพราะเกรงวาบุคคลอื่นจะมาทํารายหรือหักหลังตน  
ซ่ึงลักษณะนิสัยดังกลาวนี้ทําความเดือดรอนใหทั้งแกบุคคลรอบขางและตนเอง  เพราะบุคคลที่อยู
ทามกลางบุคคลที่มีนิสัยหวาดระแวงตลอดเวลาจะไมมีความสุขเพราะไมไดรับความจริงใจในการอยู
รวมกัน  สวนตัวของบุคคลที่หวาดระแวงเองก็ไมมีความสุขในการอยูรวมกับบุคคลอื่นๆ ในสังคม
เพราะมัวแตหมกมุนกับความคิดที่วาบุคคลอื่นจะคอยมาทํารายตน   

 ตัวอยางที่ 2 จากเรื่อง สมสีมวง ที่สะทอนและเสียดสีใหผูอานเห็นถึงลักษณะของบุคคล
ประเภทหวาดระแวงและไมไวเน้ือเชื่อใจใครอยางชัดเจน  ในตอนที่เหลานักรบปราบฝนกําลังหารือ
กันเกี่ยวกับเรื่องที่ลุงเทิดขยันเขียนหนังสือ  ดังตัวอยาง 

 

  “ก็เพราะเรารอนใจนะสิ  เราไมชอบเลยที่เห็นลุงเทิดขยันเขียนหนังสืออยางนี้  ย่ิงไดตนฉบับคืน 
 มาแลวดวย ตองหาทางทําอะไรสักอยางหนึ่งแลวละ  ที่จะไมใหลุงเทิดเปดโปงอาณาจักรของเราไดเมื่อ 
 เรื่องที่แลวที่เขาเขียนถึงกองทัพปราบฝนของพวกเรานะ เราก็พลาดไปครั้งหนึ่งแลวที่สกัดกั้นเขาไมทัน 
   ดีนะ...ที่นักรบ ไมไวเนื้อเชื่อใจ ไปปลอยฤทธิ์ไวมากมาย ในตอนนั้น  ใครๆ ที่ไดอานจงึพากันพูดแตวา 
 จริงหรือ? จริงหรือ?” 

 “จริงหรือ?” เสียงนั้นดังมาจากดานในสุดของโพรง นักรบ ไมไวเน้ือเชื่อใจ ไมคอยปรากฏตัว 
 ใหใครเห็น  เพราะแมแตตัวเขาเอง  เขายังไมอยากเชื่อเลยวาเขามีตัวตนอยูจริง 

(ดาวกระจาย. 2546: 83) 
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 ตัวอยางขางตนสะทอนใหผูอานเห็นถึงบุคลิกและลักษณะของคนที่ไมรูจักไวเน้ือเชื่อใจใคร  
โดยนําเสนอผานลักษณะของหนึ่งในบรรดานักรบปราบฝนที่ชื่อ “นักรบไมไวเน้ือเชื่อใจ”  ที่แมแตตัว
เขาเองก็ยังไมเชื่อเลยวาตนเองนั้นมีอยูจริง  ซ่ึงคนประเภทนี้มีแตความหวาดระแวงอยูเสมอจนไมมี
ความสุขในการอยูรวมกับบุคคลอื่นๆ ในสังคม  ดังน้ันเม่ือเด็กและเยาวชนเรียนรูถึงลักษณะนิสัยของ
บุคคลประเภทนี้แลวก็ควรที่จะรูจักการวางตนใหหางไกลจากบุคคลที่มีลักษณะดังกลาว เพราะอาจ
ทําใหเกิดปญหาในการดําเนินชีวิต 
  
  2.2.3  บุคคลประเภทเสียดสีแดกดัน  ไมจริงใจ   
  บุคคลประเภทชอบพูดจา “เสียดสีแดกดัน” และไมจริงใจนั้น  จัดเปนกลุมบุคคลอีก 
ประเภทที่ไมนาคบหาสมาคมดวย  เน่ืองจากบุคคลประเภทนี้จะไมจริงใจกับผูใดและพรอมที่จะใช
วาจาเสียดสีใหบุคคลรอบขางที่ตนไมพึงใจเกิดความเจ็บช้ําน้ําใจหรือเสียความมั่นใจในการดําเนิน
ชีวิต   

 ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง สมสีมวง ที่ผูเขียนไดบรรยายถึงลักษณะของบุคคลประเภทชอบ
เสียดสีแดกดัน  โดยกลาวใหเห็นถึงลักษณะของนักรบเสียดสีแดกดันที่มีลักษณะพิเศษ คือ ชอบเอา
ลําตัวไปดันคนอ่ืนๆ ใหผูอานเขาใจและเทียบเคียงไดกับนิสัยชอบเสียดสีของคน  ดังตัวอยาง 

 

 นักรบ เสียดสี แดกดัน ถอดเสื้อคลุมออก  เผยใหเห็นเน้ือตัวท่ีดูคลายแทงสีเทียนของเขา 
 เปนสีเทียนที่มีหลายสีปะปนเลอะเทอะอยูในแทงเดียว  หนําซ้ํายังบิดเบ้ียว โยเย  ไมกลมกลึงเหมือนสี 
 เทียนทั่วไป เพราะวาเขาชอบเอาลําตัวไปดันคนอื่นน่ันเอง 

(ดาวกระจาย. 2546: 81) 
 

 ตัวอยางขางตนแมจะเปนเพียงแคการบรรยายเปรียบเทียบลักษณะของบุคคลประเภทชอบ
เสียดสีแดกดัน กับนักรบปราบฝน  แตผูเขียนกลับสอดแทรกใหผูอานไดเห็นลักษณะพิเศษที่โดดเดน
ของบุคคลประเภทนี้ คือ การชอบเสียดสีหรือแดกดันบุคคลอื่นๆ ซ่ึงจัดเปนลักษณะที่ไมพึงปรารถนา
ในสังคม  เพราะหากในสังคมใดมีบุคคลประเภทชอบเสียดสีแดกดันอยูมาก  ก็จะทําใหสังคมเกิด
ความวุนวาย ไมสงบสุข และหาความจริงใจจากผูใดในสังคมไมไดเลย  
 
  2.2.4  บุคคลประเภทเกียจคราน 
  บุคคลประเภทที่มีนิสัย “เกียจคราน” เปนลักษณะนิสัยอีกประเภทหนึ่งที่เด็กและ
เยาวชนพึงหลีกเลี่ยง  เพราะหากเด็กและเยาวชนติดนิสัยเกียจครานแลว  ก็จะสงผลใหขาดความ
รับผิดชอบจนหนาที่การงานตางๆ ของตนอาจไมสําเร็จลุลวงไปได  ซ่ึงนอกจากนี้ยังอาจสงผล
กระทบตอความนาเชื่อถือของตนเองในสังคมดวย   

 ตัวอยางที่ 1 ในเรื่อง สมสีมวง  ดังตอนที่ผูเขียนบรรยายถึงลักษณะของหนึ่งในบรรดา
นักรบปราบฝนที่ชื่อ “นักรบขี้เกียจตัวเปนขน”  ดังตัวอยางที่วา 
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 ”ข้ีเกียจ  ตัวเปนขน เปนอีกหนึ่งในบรรดาหัวหนานักรบที่ควบคุมไพรพลหลายชีวิตมาปราบฝน 
 ผูคนบนโลกนี้ ความรายกาจของเขาก็คือ  ความขี้เกียจที่เขาชอบปลอยฤทธ์ิรายใหแผซานอยูใน 
 เน้ือตัวผูคนจนไมอยากจะคิดฝนถึงสิ่งใด เขามีบานพักตากอากาศอยูที่นาฬิกาปลุก ทุกเชาเวลาเสียง 
 นาฬิกาปลุกรองดัง   แลวมีมือใครเอื้อมมากดปุม  ขี้เกียจ ตัวเปนขน ก็จะสลัดขนยาวเฟอย ปลอยฤทธ์ิ 
 ข้ีเกียจ  งวงงุนใหคนคนนั้นตะแคงหนาลงซุกหมอนนอนตอ   จนหลายคนไปเรียนไมทัน  ไปทํางาน 
 สาย และถูกดุ  น่ันละ...ข้ีเกียจ ตัวเปนขน น่ังหัวเราะทองคัดทองแข็งทีเดียว” 

(ดาวกระจาย. 2546: 69-70) 
 

 จากคําบรรยายเกี่ยวกับ “นักรบขี้เกียจตัวเปนขน” น้ันสะทอนใหผูอานเห็นถึงลักษณะและ
ผลเสียของบุคคลที่ชอบเกียจครานไดเปนอยางดี  เน่ืองจากเมื่อผูใดเกิดความเกียจครานจนติดเปน
นิสัยแลวก็จะทําใหผูน้ันขาดความคิดฝนและไมอยากทําสิ่งที่เปนประโยชนใดๆ ทั้งสิ้น 

 
  2.2.5  บุคคลประเภทขาดจินตนาการ 
  บุคคลประเภท “ขาดจินตนาการ” ก็เปนอีกลักษณะนิสัยหนึ่งที่เด็กและเยาวชนควร 
ไดศึกษาและเรียนรูจากพฤติกรรมของตัวละครในเรื่อง เพราะแทจริงแลวจินตนาการคือสิ่งที่ชวยให
เกิดความคิดสรางสรรคหรือมุมมองใหมๆ ในการดําเนินชีวิต  เม่ือบุคคลใดที่มีจินตนาการเต็มเปยม
อยูในหัวใจแลว  บุคคลนั้นๆ ก็จะมีความสุขในการดําเนินชีวิตรวมกับผูอ่ืนในสังคม  แตหากบุคคลใด
ที่ขาดจินตนาการก็จะไมพรอมเปดใจยอมรับสิ่งใหมหรือเรียนรูที่จะสรางสรรคสิ่งตางๆ อันจะเปน
ประโยชนแกทั้งตนเองและสังคมได  

 ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง เด็กหญิงนางฟา  ดังที่ปรากฏในตอนเด็กชายเด่ียวจินตนาการวา
ตนเองไดสวมถุงมือสีขาวเชนเดียวกับเด็กนักเรียนที่ถือคฑาในงานโรงเรียน  ดังตัวอยางความคิด
ของเด็กชายเดี่ยว 

 

 เดี่ยวคิดเพราะถาหากจูๆ  นางฟาเสกใหมือของเขามีถุงมือสีขาวสวมในพริบตาละก็ อาจมีใครสัก 
 คนมองเห็นปาฏิหาริยนี้   และเดี่ยวก็คงหาคําตอบที่ดีไมได...จะมีใครยอมเชื่อหรือ    หากเดี่ยวบอก 
 วานางฟาเสกใหนะ 

(ดาราราย. 2547: 15) 
 

 ความคิดของเด็กชายเด่ียวที่วา “จะมีใครยอมเชื่อเขาหรือไมหากเขาบอกวานางฟาเปนผู
เสกถุงมือใหเขา” น้ัน  สะทอนใหผูอานเห็นวา  ในสังคมปจจุบันมีผูคนจํานวนมากที่ไมเห็นคุณคาใน
เรื่องของจินตนาการหรือความคิดสรางสรรคจึงทําใหบุคคลเหลานั้นเปนบุคคลที่ขาดจินตนาการ  
และสงผลทําใหเห็นจินตนาการของผูอ่ืนเปนเรื่องเหลวไหลไรสาระ  จนบางครั้งอาจทําใหผูที่มี
จินตนาการเกิดความรูสึกแปลกแยกและหมดความมั่นใจที่จะมีความคิดสรางสรรคตอไปได 

 ตัวอยางที่ 2 เรื่อง สมสีมวง  แสดงใหผูอานเห็นลักษณะของคนที่ขาดจินตนาการไดเปน
อยางดี  ในตอนที่เด็กชายจอยคนพบวาอาณาจักรของเหลานักรบปราบฝนคืออาณาจักรกาน
สมเขียวหวานนั่นเอง  ดังขอความวา 
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 จอยถอนหายใจยาวยืดออกมา ในที่สุด ส่ิงที่เขาคิดฝนก็เปนความจริง!  
 อาณาจักรของนักรบปราบฝนคืออาณาจักรกานสมเขียวหวานจริงๆ  
 “ทําไมละคะ”  แกมถามดวยความสงสัย 
 “เพราะวาเขาถูกปราบฝนไปจนหมดสิ้นแลวนะสิ   ทานก็คงจะรูกระมังวา  คนท่ีไมมีความฝน 

 เหลืออยูเลยนะ   จะเปนคนท่ีแข็งกระดาง เย็นชาเพียงใด  เขาจะอยูแตกับความจริงเพียงอยาง 
 เดียวที่วา  โลกมีลักษณะกลมและปองตรงกลางเหมือนผลสม  หากเขารูความจริงอีกอยางเหมือน 
 ที่ทานจอยและทานแกมรูวา   โลกมีลักษณะกลมและปองตรงกลางเหมือนผลสม  “ที่มีกาน” ละก็ เขาก็ 
 คงจะยอมรับไมได  และคงจะทําลายอาณาจักรของเราเสียยอยยับทีเดียว” 

(ดาวกระจาย. 2546 : 160) 
 

 คํากลาวของทานนายพลนักรบปราบฝนนั้น  ยิ่งตอกย้ําใหผูอานเห็นถึงลักษณะของบุคคล
ที่ขาดจินตนาการไดอยางชัดเจนวา  บุคคลประเภทนี้นอกจากจะเปนคนแข็งกระดาง เย็นชา  อยูแต
กับความเปนจริงจนไมมีความคิดฝนแลว  ยังไมยอมรับความคิดฝนหรือจินตนาการของบุคคลอื่นๆ 
อีกดวย  ดังที่หากมนุษยรูวาแทจริงแลวโลกไมไดมีลักษณะกลมและปองตรงกลางเหมือนผลสมดังที่
เคยไดรับรู  ก็คงจะไมยอมรับและหาหนทางทําลายอาณาจักรกานสมเขียวของเหลานักรบปราบฝน
อยางแนนอน 
 
  2.2.6  บุคคลประเภทมีอํานาจหรือมีอิทธิพลในสังคม 
  บุคคลที่ “มีอํานาจหรือมีอิทธิพลในสังคม” น้ัน  เปนประเภทบุคคลที่จัดวาสามารถ 
ใหทั้งคุณและโทษกับบุคคลอื่นๆ ได  ทั้งน้ีเพราะอํานาจนั้นหากใชในทางที่ถูกที่ควรก็จะเกิด
ประโยชนแกคนหมูมากรวมทั้งตนเอง  ทวาผูที่มีอํานาจแตไมรูจักใชอํานาจไปในทางที่ถูกที่ควรก็
อาจเกิดผลรายตอบุคคลทั่วไปได  ดังน้ันเด็กและเยาวชนควรจะไดรับรูถึงลักษณะของบุคคลประเภท
ดังกลาวเพ่ือศึกษาและเรียนรูที่จะเลือกปฏิบัติใหเหมาะสมกับผูที่มีอํานาจหรืออิทธิพลในสังคมตอไป    
รวมถึงรูจักการวางตัวหากเมื่อใดที่ตองกลายมาเปนผูที่มีอํานาจหรืออิทธิพลในสังคมดวย   

 ตัวอยางที่ 1 ในเรื่อง ครุฑนอย  ที่แสดงใหผูอานเห็นลักษณะของคนที่ใชอํานาจในที่ไมถูก
ไมควร  ดังตอนที่มีการตั้งกฎใหมเพ่ือมอบสิทธิพิเศษใหกับครุฑที่ประสบความสําเร็จในการบินที่วา 

 

 แมวาเมื่อตอนที่เริ่มเปล่ียนกฎใหมๆ จะมีครุฑหลายตัวทักทวงอยูบางในเรื่องครุฑที่ประสบความ 
 สําเร็จในการบินจะไดรับสิทธิพิเศษ  แตเมื่อไมไดรับความสนใจจากหัวหนาหมูบานและกรรมการ 
 ท่ีลวนแลวแตเปนญาติพี่นองของครุฑท่ีประสบความสําเร็จท้ังสิ้น   เสียงเรียกรองจึงกลายเปน 
 เสียงบนพึมพําท่ีเงียบหายไปเองในที่สุด 

(คอยนุช. 2545: 105-106) 
 

 จากตัวอยางสะทอนใหเห็นถึงการใชอํานาจในทางที่ผิดดวยการใชสิทธิพิเศษในความเปน
ญาติพ่ีนองของบุคคลที่ทํางานในหนวยงานที่สําคัญของบานเมือง   
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 ตัวอยางที่ 2 จากเรื่อง เจาชายไมวิเศษ  เปนอีกตัวอยางหนึ่งที่สะทอนใหผูอานเห็น
ลักษณะของบุคคลประเภทมีอํานาจหรืออิทธิพลในสังคม  ดังตอนที่เจาชายไมวิเศษแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกับอดีตขุนวัง 

 

 “ถูกแลว พระราชาจะเปนคนผิดไดอยางไร ในเมื่อเขามีอํานาจท้ังหมดอยูในมือ ดังน้ัน 
 เมื่อเกิดปญหาข้ึนในเมือง   ไมวาจะฝนไมตกตองตามฤดูกาลหรือมีโจรผูรายชุกชุม  เขาก็จะ 
 บอกวาเปนอาเพศ  แลวก็จะ...” 

 “โยนความผิดใหคนอื่น!”  เจาชายพูดสวนขึ้นมาทันที 
 “เธอเขาใจอะไรๆ ไดเร็วมาก เจาชาย” อดีตขุนวังกลาวชื่นชม “ทุกส่ิงทุกอยางที่ออกมาจากปาก 

 ของพระราชา เรากจ็ะเชื่อโดยสมัครใจ  หรือไมก็ถูกบังคับใหเชื่อวานั่นเปนความจริงความดีงาม  และ 
 อะไรก็ตามที่แปลกปลอมไปจากสิ่งท่ีเขาพูด  เราก็จะถูกทําใหเชื่อวาน่ันเปนความเท็จหรือไม 
 ก็ความเลวราย  สมควรจะถูกกําจัดไป เพื่อใหความเชื่อแบบเกาท่ีทุกคนเชื่อกันยังคงดํารงอยู 
 ได” 

 “ฉันพอจะเขาใจแลว ก็เหมือนกับในเมืองของฉัน  พวกเราเชื่อกันวาของวิเศษคือส่ิงดีงามที่ทุก 
 คนตองมี ดังนั้นเมื่อฉันเกดิมาโดยไมมีของวิเศษ ทุกคนจึงเชื่อกันวาฉันเปนกาลกิณีอยางนั้นใชไหม” 

 อดีตขุนวังผงกศีรษะ 
(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 183) 
 

 คํากลาวของอดีตขุนวังน้ันแสดงใหผูอานเขาใจอยางชัดเจนถึงบุคคลที่มีอํานาจในสังคมวา  
แทจริงแลวบุคคลที่มีอํานาจนั้นมักจะใชอํานาจไปในทางที่ไมถูกไมควร  โดยเฉพาะอยางยิ่งการโยน
ความผิดของตนเองใหกับผูอ่ืน เพราะเมื่อมีอํานาจอยูในมือแลวหากตองการที่จะทําสิ่งใดก็ยอมทําได
ตามอําเภอใจ  ความคิดและการกระทําของบุคคลที่มีอํานาจเชนนี้เปนสิ่งที่ไมถูกตอง  ซ่ึงเด็กและ
เยาวชนไมควรนํามาเปนแบบอยางเพียงเพ่ือหวังความสบายในการดํารงชีวิตในสังคมเทานั้น  ทั้งนี้
เพราะหากผูคนในสังคมคิดถึงแตความสะดวกจากการมีอํานาจแลว  สังคมก็จะมีแตความสับสน
วุนวายและไมสงบสุขเพราะทุกคนไมอยูในกฎระเบียบแหงความถูกตองของสังคม 
 ตัวอยางที่ 3 ในเรื่อง มัจฉานุผจญภัย  จากตอนที่มัจฉานุโกรธเพราะนารทฤาษีและฤาษี
ขันติที่ใหตนทําบททดสอบแตไมยอมปลอยใหไปหานางสุพรรณมัจฉาพระมารดาสักทีจึงหนีไป  ทํา
ใหพระนารทฤาษีใครครวญถึงนิสัยของมัจฉานุที่มีกําลังอํานาจมากทั้งที่ยังเปนเด็ก  วา 

 

  พระนารทฤาษีเห็นดีเห็นงาม  เพราะในสายตาของมัจฉานุ คงมองตาแกหมหนังเสือผูนี้เปนคนใจ 
 รายที่คิดจะดึงแมลูกใหแยกกัน มัจฉานุไมมีนายอยางหนุมาน ท้ังยังออนวัยกวาตั้งมาก ตัวมีฤทธี 
 ปานนั้น  หากถูกชักจูงไปในทางรายคงเปนภัยมหันตแนนอน 

(ฯคีตกาล. 2547: 100) 
 

 ลักษณะนิสัยของมัจฉานุตามความคิดของพระนารทฤาษีขางตน  แสดงใหผูอานตระหนัก
ไดเปนอยางดีวา  ผูใดที่มีกําลังความสามารถหรืออํานาจมากเชนเดียวกับมัจฉานุ  หากไมรูจักใช
อํานาจในทางที่ถูกที่ควรหรือไมมีผูชักจูงไปในทางที่ดี  ก็มีแตจะใชอํานาจนั้นในทางที่ไมดี ไมเกิด
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ประโยชนแกตนเอง  โดยเฉพาะผูที่เปนเด็กและมีอํานาจลนเหลือแตยังขาดความยั้งคิดหรือการ
ไตรตรองที่ดีอยางมัจฉานุยอมอาจทําใหเกิดโทษภัยแกตนเองไดมากกวาประโยชนหากไมรูจักใช
อํานาจของตน 
  
  2.2.7  บุคคลประเภทเชื่อมั่นในตนเองเกินไป 
  บุคคลประเภทที่มีนิสัยเชื่อม่ันในตนเองเกินไป หรือ ยึดม่ันในความเชื่อของตน 
อยางไมมีวันเปลี่ยนแปลง  เปนบุคคลที่มักยึดติดกับสิ่งที่เปนของตนจนหลงลืมมองบุคคลอ่ืนๆ หรือ 
ไมยอมรับความเปลี่ยนแปลงใดๆ ที่อาจเกิดขึ้นไดในสังคม  ซ่ึงบุคคลประเภทนี้เปนบุคคลประเภท
หน่ึงที่เด็กและเยาวชนควรหลีกเลี่ยงที่จะยึดถือเปนแบบอยาง  เพราะอาจทําใหผูอ่ืนไดรับความ
เดือดรอนอันเนื่องมาจากมีความเชื่อม่ันในตนเองเกินไป  ดังตัวอยางบุคคลประเภทเชื่อม่ันในตนเอง
เกินไปที่ปรากฏในวรรณกรรม 2 เรื่อง  คือ  สมสีมวง และเจาชายไมวิเศษ 

 ตัวอยางที่ 1 เรื่อง สมสีมวง  ในตอนที่กลาวถึงนักรบที่ชื่อ “ทานอาวุโส อยาเสี่ยง ไมมีวัน
เปลี่ยนแปลง”  ดังบทบรรยายที่วา 

 

 “ลงมาเถอะ ลงมา ทานชางมันเถอะ  ขาละเสียวไสเหลือเกินอยาทําอยางนี้เลย” 
 “แหม...ทานอาวุโส   ชาตินี้ใจคอทานจะไมยอมเส่ียง  ยอมเปล่ียนแปลงทําอะไรบางเลยหรือไง 

 เอาเถอะ...เอาเถอะ...อยาเพ่ิงทําทาเหมือนจะหัวใจวายตายเลย  เดี๋ยวขาจะลงไปแลวละ  แตขอดูรูปที่ 
 เจาคนวาดรูปประกอบเขาวาดตัวขาสักหนอยกอน” 

 ... 
 “แลวขาละ ชางมันเถอะ  พวกนั้นวาดรูปขาเปนอยางไรบาง” 
 “อยากรูละสิ...ทานอาวุโส ทําไมไมขึ้นมาดูเองละ” 
 “ไมละ...ขาไมอยากเสี่ยง ไมอยากเปลี่ยนแปลง อยูอยางนี้แหละดีแลว” 
 “ไดสิ  นั่นไง เจาเด็กแวนกําลังจะพลิกเปดหนาใหมแลว  เดี๋ยวขาจะบรรยายใหทานฟงนะ” 
 ... 
 “เวลาเดินไปไหนมาไหน ทานอาวุโสอยาเสี่ยง ไมมีวันเปลี่ยนแปลง จะคอยๆ เดินไปอยาง 

 ชาๆ ไมใชเพราะเขาอายุมากเทานั้น  แตเปนเพราะเขาไมชอบความเปลี่ยนแปลงทุกชนิดและตัว 
 เขาเองก็ไมอาจเปลี่ยนแปลงรูปทรงอื่นไดอีกแลว  เปนไดแตเพียงแทงทึบตัน หนาหนักมั่น 
 คง และเขาจะไมชอบใจดวย  หากเห็นใครท่ีคิดแปลดแตกตางออกไปจากเดิม  รวมท้ังการ 
 ถกเถียงหาทางเปนไปไดอ่ืนๆ และทําสิ่งใหมๆ ข้ึนมา  เขาจะปวดราวใจอยางหนักทีเดียว” 

(ดาวกระจาย. 2546: 72-73) 
 

 ลักษณะของนักรบอยาเสี่ยง ไมมีวันเปลี่ยนแปลงนั้น  ผูเขียนไดสะทอนใหผูอานเห็น
ลักษณะและผลเสียของบุคคลประเภทนี้ไดเปนอยางดีวา  เม่ือบุคคลประเภทนี้ตองเผชิญหนากับ
ความเปลี่ยนแปลงใดๆ ก็จะไมเปดใจยอมรับและไมมีความสุขกับการใชชีวิตอยูรวมกับบุคคลอื่นๆ  

 ตัวอยางที่ 2 จากเรื่อง เจาชายไมวิเศษ  ที่แสดงใหเห็นถึงบุคคลที่ถูกปลูกฝงความเชื่อจน
ไมยอมเปลี่ยนแปลงความคิดของตน  ดังบทสนทนาระหวางเจาชายไมวิเศษกับเจาหญิงที่วา   
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 “ฉัน  เออ  ในเมื่อฉันเปนเนื้อคูของเจาชาย ฉันก็คงตองติดตามทานไป  ไมวาทานจะเดินทางขึ้น 
 เขาลงหวยอยางไรฉันก็จะตามไป” เจาหญิงบอกตามตรง ใบหนาของเธอยังไมหายแดงระเรื่อ 

 “ฉันตั้งใจวาจะเดินทางตระเวนสรางวีรกรรมในปาหิมพานตสักหนอย”   เจาชายบอก 
 “เมื่อมีชื่อเสียงแลว  ฉันจึงคอยกลับดินแดนแสนวิเศษ” 
 “ทานจะออกเดินทาง   ตอสูกับสัตวรายอยางน้ันหรือ   ชางกลาหาญเสยีจริง”   เจาหญิง 

 หลับตาพริ้มเหมือนอยูในโลกแหงความฝน  เธอเห็นภาพเจาชายถือดาบตอสูกับยักษรายเพื่อ 
 ปกปองเธอ แมยักษตัวใหญจะนากลัว แตก็ไมอาจตานทานความกลาหาญของเขาได ยักษถูก 
 ฟนขาดเปนสองทอน แลวเขาก็โผเขากอดทั้งท่ีแขนขางหนึ่งมีเลือดไหลอาบ “ทานคงจะมีของ 
 วิเศษมากมาย และสรางวีรกรรมไปทั่ว” 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 154) 
 

 ลักษณะของเจาหญิงจากตัวอยางขางตนแสดงใหผูอานเขาใจวาเปนบุคคลประเภทยึดม่ัน
ในความเชื่อที่ตนเองเคยรับรูมาอยางไมยอมเปลี่ยนแปลง  โดยเฉพาะความเชื่ออันเปนแบบแผนใน
เรื่องของการครองคูระหวางเจาชายกับเจาหญิง  ซ่ึงเจาชายที่ถูกตองตามแบบแผนในความคิดของ
เจาหญิงนั้นตองเปนเจาชายที่มีของวิเศษ  และกอวีรกรรมมากมายจนเปนที่ยอมรับ  ดังนั้นเจาหญิง
จึงคิดฝนถึงการดําเนินชีวิตของเจาชายไมวิเศษในการเดินทางสรางวีรกรรมโดยมีเจาหญิงเคียงคู  
ตัวอยางนี้สะทอนวาสังคมตั้งแบบแผนความคิดใหคนจนดิ้นไมหลุด  คนที่ยึดติดกับกรอบเกณฑของ
สังคมจึงเดือดรอนเพราะกรอบเกณฑเหลานั้นทําใหไมเปนอิสระในตัวเอง  เชนเจาชายก็ตอง
เดือดรอนหาของวิเศษเพราะสังคมบอกวาคนวิเศษตองมีของวิเศษ  เจาหญิงก็เชื่อแบบคนอื่นๆ  
 
  2.2.8  บุคคลประเภทมีนิสยัอันธพาล 
  บุคคลประเภทที่มีนิสัยอันธพาลนั้น  จัดเปนลักษณะนิสัยที่เด็กและเยาวชนไมควร 
นํามาเปนแบบอยางอยางยิ่ง  เพราะบุคคลที่มีลักษณะนิสัยดังกลาวนี้มักจะกอใหเกิดความเดือดรอน
ทั้งกับตนเอง ผูอ่ืน  และทําใหสังคมไมมีความสงบสุขอยูเสมอ  ดังตัวอยางบุคคลนิสัยอันธพาลที่
ปรากฏในวรรณกรรมอยางเดนชัด 2 เร่ือง คือ ครุฑนอย และเจาชายไมวิเศษ 

 ตัวอยางที่ 1 ในเร่ือง ครุฑนอย  จากตอนที่ครุฑนอยเห็นครุฑเกเรไปฝกบินที่ผาครุฑบิน
แตครุฑเกเรไมสามารถบินไปถึงยอดผาได  ดังบทบรรยายที่วา 

 

 แตสําหรับครุฑเกเรที่แอบเขาไปฝกบินที่ผาครุฑบินนั้น   ทันทีท่ีมันบินกลับลงมาดวยความ 
 ผิดหวังท่ีไมสามารถทะยานขึ้นไปจนถึงยอดหนาผาได   พวกมันก็เร่ิมรูสึกวาหมูบานแหงน้ีไม 
 ควรมีครุฑท่ีชื่อวาครุฑนอยอีกตอไป ดวยเพราะมีเพียงครุฑนอยเทานั้นที่ลวงรูความลับอันลมเหลว 
 ของพวกมัน 

        (คอยนุช. 2545: 53) 
 

 เม่ือครุฑเกเรพบวาครุฑนอยลวงรูความลมเหลวในการบินของตนที่ไมอาจบินไปจนถึงยอด
ผาได   ทําใหครุฑเกเรหาวิธีกําจัดครุฑนอยออกไปจากหมูบาน  ซ่ึงการกระทําของครุฑเกเรนั้นเปน
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ลักษณะของบุคคลที่เปนอันธพาล  เพราะไมรูจักยอมรับความผิดพลาดที่เกิดขึ้นกับตนเองแตกลับ
หาทางที่จะกําจัดบุคคลที่พบเห็นความผิดพลาดของตนใหพนทาง 

 ตัวอยางที่ 2 จากเรื่อง เจาชายไมวิเศษ  ที่แสดงใหผูอานเห็นถึงลักษณะของบุคคลที่เปน
อันธพาลอยางแทจริง  ดังตอนที่บรรดาเจาชายคุยกันถึงเรื่องการจะนําวิชาสาปใหเปนหินมาใชโดยที่
ผูถูกคําสาปไมไดมีความผิดใดๆ และพระฤาษีผูสอนก็ไดหามไมใหใชคําสาปนี้แลว  ดังตัวอยาง 

 

  “แตวาทานอาจารยส่ังหามไมใชหรือวา หามใชวิชาน้ีรังแกกันเอง แลวเราก็ไมรูวิธีคลายคําสาป 
 ดวย”  เจาชายอีกคนวาแตก็ถูกเจาชายแสงอาทิตยขัดจังหวะเสียกอน 

 “เฮย จะไปกลัวอะไรละ  ก็ถาเราสาปใหเขาแข็งเปนหินไปแลว จะเอาขาที่ไหนเดินไปฟองอาจารย 
 ได   ถาฉันไมพูดเราทุกคนไมพูด  อาจารยก็ไมมีทางรู  สวนเรื่องคลายคําสาปนั้นก็ไมเห็นตองสนใจเลย 
   ถาเขาหายตัวไปนานๆ อาจารยก็คงเลิกสนใจเขาไปเองแหละ” 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 83) 
 

 คํากลาวของเจาชายแสงอาทิตยน้ันแสดงใหผูอานเขาใจถึงลักษณะของบุคคลที่มีนิสัย
อันธพาลไดอยางชัดเจน  เน่ืองจากบุคคลประเภทนี้จะไมรูจักเกรงกลัวสิ่งใดและพรอมที่จะละเมิด
กฎเกณฑตางๆ โดยที่ไมคํานึงถึงผลกระทบตอบุคคลอื่นๆ ดวย  ดังที่เจาชายแสงอาทิตยไมสนใจวา
ผูถูกคําสาปจะตองเดือดรอนเพียงใด  คิดแตเพียงวาเม่ือผูน้ันถูกคําสาปแลวก็จะไมสามารถเดินไป
บอกพระฤาษีถึงการละเมิดขอหามของเขาได 

 ลักษณะของบุคคลประเภทนี้ไมสมควรอยางยิ่งที่เด็กและเยาวชนจะนํามาเปนแบบอยาง  
รวมถึงเด็กและเยาวชนควรเรียนรูที่จะใชชีวิตใหหางไกลหรือไมเผชิญหนากับบุคคลประเภทนี้  
 
  2.2.9  บุคคลประเภทตองการเปนที่ยอมรับของสังคม 
  บุคคลที่ตองการเปนที่ยอมรับของสังคมนั้น  จัดเปนประเภทบุคคลที่นาสงสารและนา
เห็นใจเปนอยางยิ่ง  เพราะบุคคลประเภทนี้จะรูสึกแปลกแยก จึงพรอมที่จะเปลี่ยนตนเองใหเปนที่
ยอมรับของผูคนในสังคมไดตลอดเวลา  แตแทจริงแลวบุคคลเหลานี้ควรไดรับการแนะนําใหรูจัก
ภาคภูมิใจในตนเองและแสดงความสามารถของตนเองออกมาใหบุคคลอื่นๆ ในสังคมไดรับรู  
มากกวาจะประพฤติตนตามกระแสของสังคมจนไมเหลือความเปนตัวเองอยูเลย  ดังตัวอยางลักษณะ
ของบุคคลที่ตองการเปนที่ยอมรับของสังคมที่ปรากฏในวรรณกรรม 2 เร่ือง คือ  ครุฑนอย  และ
เจาชายไมวิเศษ 

 ตัวอยางที่ 1 เร่ือง ครุฑนอย  ดังที่ปรากฏในตอนครุฑนอยคุยกับสัปเหรอครุฑถึงความ
ตองการที่แทจริงของตนเอง 

 

 “ผมแคอยากเหมือนครุฑตัวอื่นๆ เทาน้ันเองครับ  โดยเฉพาะเรื่องบินนี่  บินไมไดผมคงไม 
 สามารถเปนครุฑที่สมบูรณ  ครุฑจะทําอะไรไดอีกถาไมไดบิน...” 

 ครุฑนอยตอบเสียงเศรา 
          (คอยนุช. 2545: 72) 
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 จากตัวอยางความคิดของครุฑนอยสะทอนใหเห็นถึงสภาพของบุคคลที่ตองการเปนที่
ยอมรับของคนอื่น  เน่ืองจากครุฑนอยมีลําตัวเปนสีดําและไมสามารถบินไดดังเชนครุฑทั่วไปจึงเกิด
ปมดอย  ครุฑนอยจึงพยายามอยางมากที่จะฝกบินใหไดเพราะตองการเปนครุฑที่สมบูรณเหมือน
ครุฑตัวอ่ืนๆ   โดยไมไดคํานึงถึงความสามารถที่แทจริงของตนเอง 

 ตัวอยางที่ 2 จากเรื่อง เจาชายไมวิเศษ  ตอนที่เจาชายไมวิเศษเห็นของวิเศษนานาชนิดที่
พระฤาษีมีไวสําหรับมอบใหลูกศิษยในวันที่สําเร็จการศึกษาจากสํานักฤาษี  แสดงใหเห็นอยางชัดเจน
ถึงความปรารถนาของบุคคลที่ตองการเปนที่ยอมรับในสังคม  ดังขอความวา 

 

 แนนอนวาการไดเห็นของวิเศษจํานวนมากมายกับตาตัวเองเชนนี้  เจาชายยอมคิดฝนไปวา 
 ถาตนเองผานการทดสอบและไดเลาเรียนวิชาจนสําเร็จแลว    ตนคงจะไดรับของวิเศษเชนน้ี 
 บาง 

 สวนความรูสึกอยางที่สองก็คือ เจาชายยิ่งรูสึกเล่ือมใสในตัวฤาษีที่มีของวิเศษจํานวนมากมาย 
 มิหนําซ้ํายังเปนของวิเศษชั้นดีที่ติดอันดับของวิเศษแสนวิเศษเสียดวย  อีกทั้งทานฤาษียังมีลูกศิษย 
 ลูกหาเปนเหลาเจาชายจากแควนตางๆ จํานวนมาก  ภาพของฤาษีที่อยูตรงหนาเจาชายคือผูทรงภูมิ 
     นาเชื่อไดวาเปนฤาษีที่เกงที่สุดในปาหิมพานตอยางที่เจาจอบอก อยางนอยก็วัดไดจากการที่ทานฤาษี 
 มีของวิเศษมากมาย    และเปนฤาษีแหงสํานักที่ไดชื่อวายอดเยี่ยมที่สุดในปาหิมพานต  จนตัวเขา 
 เองอดวาดหวังไวไมไดวา  สักวันหนึ่งตนคงจะไดเปนเจาชายที่ยิ่งใหญ    และสรางวีรกรรม 
 สําคัญๆ ใหทุกคนไดประจักษ 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 63) 
 

 ตัวอยางนี้แสดงใหเห็นวาคนเปนเหยื่อทางความคิดของสังคมที่คอยบงการใหคิดอยาก คิด
ทํา คิดมีตามที่สังคมกําหนด  ดังความคิดของเจาชายที่เม่ือไดเห็นของวิเศษมากมายที่ตนไมเคยมี
ตั้งแตเกิดจึงทําใหอดหวังไมไดวา  สักวันหน่ึงตนอาจจะมีของวิเศษและเปนเจาชายที่ยิ่งใหญได
เหมือนกัน 
 
 2.3  การจัดการกับปญหา 
 การรูจักจัดการกับปญหาอยางมีประสิทธิภาพ  เปนสิ่งที่เด็กและเยาวชนควรเรียนรูเพ่ือ
หลีกเลี่ยงความรุนแรงในการปะทะกันดวยอารมณเม่ือเกิดความขัดแยงทางความคิดขึ้น  ซ่ึงลักษณะ
ของการจัดการกับปญหาที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรน้ัน  แบงไดเปน 2 
ลักษณะ  คือ  การเลี่ยงปญหา  และการเผชิญหนากับปญหา  ดังที่จะวิเคราะหตอไปน้ี 
 
  2.3.1  การเลีย่งปญหา 
  การเลี่ยงปญหา  อาจกลาวไดวาเปนการหลีกเลี่ยงการปะทะกันทางอารมณไดทาง
หน่ึง เม่ือตองเผชิญกับสภาวการณที่คับขันและรุนแรงจนแทบจะไมอาจควบคุมสถานการณได  
แมวาวิธีการดังกลาวหลายคนในสังคมอาจกลาวหาวาเปนวิธีของคนที่ออนแอไมรูจักการเผชิญหนา
กับความเปนจริง  แตทวาถาจําเปนตองเผชิญหนาแลวอาจเกิดความสูญเสียหรือเสียหายอันใหญ



 93

หลวง  การไมเผชิญหนากับปญหา คือ การหลีกเลี่ยงการปะทะ  เพ่ือตั้งหลักและนําปญหาตางๆ มา
ขบคิดใหถี่ถวนกอนที่จะตัดสินแกไขก็นาจะเปนวิธีการในการอยูรวมกับบุคคลคนอื่นๆ ในสังคมเปน
อยางดี  ดังสาระคําสอนดานการจัดการปญหาดวยวิธีเลี่ยงปญหาที่ปรากฏในวรรณกรรม 2 เร่ือง  
คือ  ครุฑนอย  และเจาชายไมวิเศษ 

 ตัวอยางที่ 1 เรื่อง ครุฑนอย  จากเนื้อหาตอนที่ครุฑนอยโดนครุฑตัวอ่ืนๆ ตั้งขอรังเกียจ
เพราะมันมีลักษณะที่แตกตางจากพวก  ดังตัวอยาง 

 

 ครุฑนอยไมเขาใจวาเหตุใดจมูกและขนสีดําของมันจึงทําใหครุฑอื่นๆ   ต้ังขอรังเกียจ  เมื่อถูกวา 
 รายอยางหนักจนไมกลาสูหนาใครแลว   มันจึงเลือกหลบเลี่ยงใชเสนทางที่ไมมีครุฑอ่ืนผานไปมา 
 แทน 

        (คอยนุช. 2545: 19) 
 

 วิธีการแกปญหาของครุฑนอยที่เลือกหลบเลี่ยงใชเสนทางเดียวกับครุฑตัวอ่ืนๆ น้ัน  แสดง
ใหผูอานเห็นวา  ครุฑนอยเรียนรูที่จะแกปญหาดวยการหลีกเลี่ยงซึ่งเปนแนวทางหนึ่งของการจัดการ
กับปญหาเพื่อหลีกเลี่ยงการเผชิญหนาอันจะกอใหเกิดการกระทบกระทั่ง ทั้งน้ีเพราะหากเกิดการ
เผชิญหนาขึ้นบอยครั้งก็จะยิ่งสงผลใหตัวครุฑนอยเองเกิดความรูสึกเศราใจและมีผลตอการดําเนิน
ชีวิตในสังคมของตนเองตอไปได 

 ตัวอยางที่ 2 จากเรื่อง เจาชายไมวิเศษ  เม่ือกลาวถึงขณะที่เจาชายไมวิเศษกําลังศึกษา
อยูที่สํานักฤาษีตาไฟในปาหิมพานต  แตเจาชายกลับเลือกที่จะใชเวลาวางแตกตางจากเจาชายเมือง
อ่ืนๆ ซ่ึงมักจะชอบหาเรื่องเจาชายไมวิเศษอยูเสมอ  ดังบทบรรยายที่วา 

 

 ในระหวางที่เจาชายบางคนเที่ยวเลนซนและเจาชายอีกบางคนทองตํารา   แตเจาชายจากดินแดน 
 แสนวิเศษของเรากลับใชเวลาทั้งหมดอยูหนาถํ้าตองหาม  อันที่จริงเจาชายไมไดถูกลงโทษใหตองอยูเฝา 
 ถํ้าทั้งวันคืน  แตเปนดวยความสมัครใจของเจาชายเอง  เน่ืองจากการหลบมาอยูคนเดียวอยางน้ีทํา 
 ใหเจาชายหลบเลี่ยงการมีเร่ืองกระทบกระทั่งกับเจาชายอื่นๆ   โดยเฉพาะเจาชายแสงอาทิตย  
 ไดเปนอยางดี 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 81) 
 

 ตัวอยางการกระทําของเจาชายไมวิเศษนั้นเปนอีกตัวอยางหน่ึงที่แสดงใหผูอานเห็นได
อยางเดนชัดถึงความพยายามที่จะหลีกเลี่ยงการเผชิญหนาเพื่อลดการปะทะ  โดยการที่เจาชายไม
วิเศษหลบเลี่ยงการเผชิญหนากับเจาชายเมืองอ่ืนๆ เพราะอาจทําใหเกิดความเดือดเนื้อรอนใจ
ระหวางการศึกษาเลาเรียนโดยไมเกิดประโยชนอันใดได 
 
  2.3.2  การเผชิญหนากับปญหา   
  การเผชิญหนากับปญหา  เปนคุณสมบัติสําคัญที่เด็กและเยาวชนควรเรียนรูและเปน
สวนหน่ึงของการจัดการกับปญหา  เน่ืองจากเมื่อเกิดปญหาขึ้นแลวสิ่งที่ควรกระทําตามมาก็คือการ
แกไข  ซ่ึงในบางกรณีการเลี่ยงปญหาก็ไมอาจชวยใหสถานการณตางๆ ดีขึ้น  อีกทั้งอาจทําใหปญหา



 94

เกิดยืดเยื้อเรื้อรังจนสงผลกระทบตอการดําเนินชีวิตในดานอ่ืนๆ ได  แตถึงอยางไรก็ตามการ
เผชิญหนากับปญหาก็ควรกระทําดวยความละมุนละมอม  ไมใชมุงแตจะเผชิญหนาดวยความรุนแรง
จนเกิดความขัดแยง  ซ่ึงจากการวิเคราะหวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรพบลักษณะการ
เผชิญหนาเปน 2 รูปแบบ  คือ  การเผชิญหนาดวยการใชเหตุผล  และการเผชิญหนาดวยการมอง
โลกในแงดี  อันจะเปนวิธีที่ทําใหการแกปญหามีประสิทธิภาพและไมเกิดความรุนแรงใดๆ ขึ้น  ดัง
ตัวอยางที่ปรากฏตอไปน้ี 
 
   2.3.2.1  การเผชิญหนาดวยการใชเหตุผล 

 เม่ือเกิดปญหาในการดําเนินชีวิตแลวรูจักคิดหาเหตุผลที่แทจริงเพ่ือนํามาไตรตรอง 
ประกอบการแกปญหา  นับเปนการจัดการกับปญหาที่นากระทําอยางยิ่ง  เพราะหากผูใดที่ตอง
เผชิญหนากับปญหาแลวมัวแตหมกมุนกับปญหาจนไมเปนอันทําอะไร  ก็จะทําใหเกิดแตผลเสียตอ
ทั้งสภาพจิตใจและไมเกิดสติปญญาที่ถองแทในการแกปญหา  แตหากผูที่ประสบปญหารูจักใคร
ครวญหาเหตุผลที่ทําใหเกิดปญหาขึ้นก็อาจทําใหเกิดสติและปญญาในการคิดแกปญหาตอไปได  ดัง
สาระดานการเผชิญหนากับปญหาดวยการใชเหตุผลที่ปรากฏในวรรณกรรมเรื่อง เด็กหญิงสวน
กาแฟ  และเจาชายไมวิเศษ  

 ตัวอยางที่ 1 เรื่อง เด็กหญิงสวนกาแฟ  ดังปรากฏในตอนที่นองมุกอยากมีทีวีที่บานหาก
พอสรางบานใหมในสวนกาแฟเสร็จ  แตแทจริงแลวไมอาจทําได  ดังตัวอยาง 

 

 นองมุกคิดไวในใจแลววา  พอทําบานใหมเมื่อไร  จะใหแมซื้อโทรทัศนเครื่องใหญๆ ให  พอบอก 
 แม  แมก็หัวเราะแลววา 

 “ยังไมไดทําปนี้หรอกลูก ตองรอใหพอขายกาแฟกอน  แตถาซื้อทีวี  นองมุกจะเสียบปลั๊กตรง 
 ไหนดีนา  แมวานองมุกไปดูบานยาอยางเดิมนะดีแลว” 

 นองมุกจึงน่ิงไป  น่ันสินะ  บานท่ีสวนกาแฟยังตองตามตะเกียงอยูเลย  “แลวเมื่อไรไฟฟา 
 จะมาละแม” 

 แมนอยหัวเราะอีก “ก็ตองรอพอเปนรัฐมนตรีกอนน่ันแหละ” นองมุกหนางอ แมชอบพูดเลน 
 อยางนี้เรื่อยเชียว 

(เม  นอยนาเวศ. 2546: 38) 
 

 ตัวอยางการกระทําและคําพูดของแมนอยแสดงใหเห็นถึงการรูจักสอนลูกใหมีเหตุผล  ไม
เอาแตอารมณและความตองการของตนเปนใหญแบบที่เด็กในวัยเดียวกับนองมุกมักชอบเอาแตใจ
ตนเองโดยไมฟงเหตุผล  ซ่ึงนับวาเปนวิธีการใชเหตุผลเพื่อแกปญหาที่มีประสิทธิภาพและทําใหเด็ก
เกิดความเขาใจโดยงาย  ทั้งน้ีแมนอยรูจักใชอารมณขันแฝงการอธิบายเหตุผลดวย  ก็ยิ่งทําใหไมเกิด
ความตึงเครียดจากสถานการณที่ตองแกปญหาในครอบครัว  

 ตัวอยางที่ 2  ในเรื่อง  เจาชายไมวิเศษ  ดังบทสนทนาระหวางเจาชายไมวิเศษกับอดีตขุน
วังเรื่องการแกปญหาเกี่ยวกับการปลูกฝงความเชื่อในเรื่องของวิเศษที่วา 

 



 95

  ”แลวเปนไปไดไหมที่คนในเมืองของฉันจะเลิกใหความสําคัญกับของวิเศษ”   เจาชายถาม 
 “มันก็ขึ้นกับพระราชาและชาวเมืองคนอื่นๆ  ถาพวกเขายอมรับคนที่เกิดมาและใชชีวิตโดยไมมี 

 ของวิเศษ พวกเขาก็จะยินยอมใหคนเหลานี้อยูในดินแดนแสนวิเศษได  แตถาพวกเขาไมยอมรับ และ 
 เชื่อมั่นวานั่นเปนความผิดรายแรงเหมือนอยางที่เธอประสบมา เธอก็มีทางเลือกเพียงสองทางเทานั้น” 

  “อะไรบางละ” 
  “หน่ึงก็คือตอสูเพื่อเปลี่ยนความเชื่อน้ัน  และสองก็คือหนีออกมา  เพราะที่น่ันไมมี 

 ท่ีใหเธออยูอีกแลว”  อดีตขุนวังตอบน้ําเสียงเรียบเฉย  สวนเจาชายก็รับฟงดวยความเขาใจ 
(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 230) 
 

 จากตัวอยางสะทอนใหผูอานตระหนักถึงการรูจักคิด พิจารณาและไตรตรองดวยเหตุผลถึง
การแกปญหา  โดยเลือกสรรหนทางที่เปนประโยชนที่สุดแกตนเอง  รวมทั้งยอมรับในสิ่งที่เลือกดวย
ความเขาใจและไมนํามาเปนปญหาใหครุนคิดจนสงผลกระทบตอการดําเนินชีวิตได 

  
   2.3.2.2  การเผชิญหนาดวยการมองโลกในแงดี   

 การรูจักมองโลกในแงดีจัดเปนวิธีการเผชิญหนากับปญหาที่เด็กและเยาวชนควร 
เรียนรู  ทั้งน้ีเพราะไมวาปญหาจะหนักหนาเพียงใด  แตถาเรารูจักเปลี่ยนมุมมองของความคิดโดย
มองวาปญหาน้ันๆ เปนเรื่องธรรมดาที่อาจเกิดขึ้นไดกับทุกคน  และไมใชเร่ืองเลวรายที่สุดในชีวิต  
ซ่ึงหากรูจักแกปญหาดวยการมองโลกในแงดีเชนนี้ก็จะทําใหมีกําลังใจในการจัดการกับปญหาตอไป  
ดังลักษณะการเผชิญหนาดวยการมองโลกในแงดีที่ปรากฏในวรรณกรรม 2 ลักษณะ คือ  การให
กําลังใจตนเอง  และการใหกําลังใจผูอ่ืน  ดังตอไปน้ี 

 
   2.3.2.2.1  การใหกําลังใจตนเอง 

 การรูจักใหกําลังใจตนเองเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่งสําหรับบุคคลในการดําเนินชีวิต  
เพราะสภาพสังคมในปจจุบันเต็มไปดวยความรีบเรง  การเอาตัวรอดและการแกงแยงชิงดีกันเปน
สวนใหญ  ดังนั้นหากบุคคลใดที่อยูในสังคมและมีจิตใจที่ออนไหวเปราะบางจนเกินไป  ทั้งยังมอง
โลกในแงรายก็จะยิ่งบั่นทอนกําลังใจใหย่ําแย  ซ่ึงอาจสงผลกระทบตอทั้งรางกาย หนาที่การงานและ
การดํารงชีวิต  ทวาบุคคลใดรูจักการบริหารจิตใจใหเขมแข็งดวยการใหกําลังใจตนเองอยางสม่ําเสมอ  
โดยไมคิดจะเหยียบย่ําหรือซํ้าเติมตนเองเม่ือเกิดความผิดพลาดและพรอมที่จะชื่นชมตนเองเม่ือ
ประสบผลสําเร็จในชีวิต  ก็เทากับเปนการรูจักปรับตัวปรับใจใหเขากับสภาพสังคมและบุคคลที่อยู
รวมกันในสังคม  รวมถึงรูจักจัดการกับปญหาไดอยางเหมาะสมดวย  ดังสาระคําสอนเรื่องการให
กําลังตนเองที่ปรากฏในวรรณกรรมอยางเดนชัด 3 เร่ือง คือ  ครุฑนอย  เจาชายไมวิเศษ  และ
เด็กหญิงนางฟา 

 ตัวอยางที่ 1 ในเรื่อง ครุฑนอย  ดังตอนที่ครุฑนอยพยายามปนปายขึ้นไปที่ผาครุฑบิน
เพ่ือแอบฝกบินใหไดดังครุฑทั่วไป 

 

 แมวามันจะตองสูญเสียพละกําลังอยางมากในการปนปายก็ตาม  แตกลับทําใหอุงเล็บของมันแข็ง 
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 แกรงและเกาะเกี่ยวไดคลองแคลววองไวขึ้น  จนทําใหการปนปายในระยะเวลาตอมาเปนเรื่องงายขึ้นสํา- 
 หรับมัน 

 “ถึงฉันบินไมได  แตอยางนอยฉันก็คงจะเปนครุฑท่ีปนปายเกงท่ีสุดในหมูบานแนๆ” 
        (คอยนุช. 2545: 66) 
 

 ตัวอยางคํากลาวของครุฑนอยแสดงใหผูอานเห็นวา  ถึงแมครุฑนอยจะมีความปรารถนาที่
จะเปนที่ยอมรับในสังคมครุฑ  เพราะตนเองมีลักษณะแปลกแยกจากครุฑตัวอ่ืนๆ จนรูสึกเปนปม
ดอยในชีวิต  แตครุฑนอยก็ยังรูจักที่จะใหกําลังใจตนเองวาแมมันจะบินไมไดอยางครุฑทั่วไป  แตมัน
ก็มีความสามารถไมแพใครตรงที่เปนครุฑที่ปนปายเกงที่สุดในหมูบาน  ซ่ึงความคิดของครุฑนอยน้ัน
ถือเปนลักษณะการเผชิญหนากับปญหาดวยการใหกําลังใจตนเองเพ่ือพรอมจะมีชีวิตอยูในสังคมได
อยางเขมแข็ง 

 ตัวอยางที่ 2 จากเรื่อง เจาชายไมวิเศษ  เม่ือเจาชายไมวิเศษไดเขาศึกษาที่สํานักฤาษีตา
ไฟในปาหิมพานตเรียบรอยแลว  ก็เปนตัวอยางที่แสดงใหผูอานเขาใจไดดีถึงความสําคัญของการ
มองโลกในแงดีดวยวิธีสรางกําลังใจใหตนเอง  ดังขอความวา 

 

 การอยูในสํานักฤาษีไดสรางความแปลกใหมแกชีวิตเจาชายจากดินแดนแสนวิเศษอยางมาก  ที่นี่ 
 มีกฎระเบียบเขมงวด    ผูฝาฝนจะตองถูกลงโทษอยางหนัก   ในยามที่เจาชายรูสึกคร่ําเครงกับการเรียน 
   เจาชายจะบอกตัวเองวาอีกไมนานก็จะไดออกประกอบวีรกรรมแลว เมื่อคิดแบบนี้ก็ชวยใหเจา 
 ชายสบายใจขึ้น 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 67) 
 

 ความคิดของเจาชายไมวิเศษสะทอนใหผูอานเห็นวา  เม่ือใดที่ใครก็ตามจะตองไปอยูใน
สถานที่ที่ไมคุนเคยทั้งบรรยากาศและกฎระเบียบ  แตหากรูจักใหกําลังใจตนเองโดยนึกถึงผลสําเร็จ
หลังจากตองเผชิญหนากับความยากลําบากหรือไมคุนเคยแลว  ก็จะทําใหบุคคลนั้นๆ เกิดกําลังใจ
ดําเนินชีวิตตอไปและพรอมจะปรับตัวใหอยูในสังคมใหมไดไมยาก 

 ตัวอยางที่ 3 แสดงใหผูอานเห็นไดชัดเจนถึงความสําคัญของการรูจักใหกําลังใจตนเอง  
ในเรื่อง  เด็กหญิงนางฟา  ตอนที่เด็กชายเดี่ยวอนุญาตใหเด็กหญิงนางฟามาคางคืนที่บาน  แต
เด็กหญิงนางฟาอยากไดหมอนกระตายไวนอนดวยเหมือนเวลาที่อยูกับครอบครัว  ดังตัวอยาง 

 

 เดี่ยวหันรีหันขวาง เหลือบไปเห็นหมอนรูปส่ีเหล่ียมที่แมใชหนุนหลังเวลานั่งพิงฝาบาน 
 “เอา...เอานี่ไปกอดกอนนะ” 
 ฟารับไปถือไว กลิ่นหอมสะอาดก็จริง  แตกลิ่นไมเหมือนหมอนกระตายของเธอ  แตเอา 

 เถอะ...ถึงอยางไรก็ดีกวาไมมีอะไรกอดเลย 
(ดาราราย. 2547: 63) 
 

ดวยน้ําใจของเด็กชายเดี่ยวที่หาหมอนของแมมาใหเด็กหญิงกอดนอนแทนหมอนกระตายที่
เด็กหญิงเคยใช  ทําใหเด็กหญิงนางฟาซาบซึ้งถึงนํ้าใจของเด็กชายเดี่ยวและพรอมที่จะปรับตัวใหอยู
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โดยปราศจากครอบครัวและหมอนที่ตนเองรักได  ดวยการใหกําลังใจตนเองวาอยางนอยก็ยังดีกวา
ไมมีอะไรใหเธอกอดเลย 
  

   2.3.2.2.2  การใหกําลังใจผูอ่ืน 
 จากที่กลาวไวแลววาหากบุคคลใดรูจักดูแลตนเองไดเปนอยางดีทั้งสภาพรางกาย 

และจิตใจแลว  ก็จะสงผลใหบุคคลนั้นๆ มีกําลังและแรงใจที่จะดูแลใสใจความรูสึกนึกคิดของบุคคล
รอบขาง  ซ่ึงการรูจักใหกําลังใจผูอ่ืนจัดเปนคุณสมบัติที่สําคัญไมนอยในการจัดการกับปญหาดวย
การมองโลกในแงดี  ดังสาระเรื่องการใหกําลังใจผูอ่ืนที่ปรากฏในวรรณกรรมทั้งหมด  3  เรื่อง  ไดแก  
เด็กสวนกาแฟ  เจาชายไมวิเศษ และเด็กหญิงนางฟา   

 ตัวอยางที่ 1 ในเรื่อง เด็กสวนกาแฟ  ดังคํากลาวของพอจาขณะที่พอจาปลอบใจพี่โมถึง
เหตุการณที่พ่ีโตและพี่โมรถคว่ําจนตองเขาโรงพยาบาลทั้งคู 

 

 แปลกที่คราวนี้พ่ีโมไมเถียงยาเหมือนเคย  แตหันมาบนอูอ้ีกับพอจาวา   “โมบอกแลววาจะขับให 
 พ่ีโตก็ไมยอม แหมเห็นทุกทีเมาอี๊แอย่ิงกวานี้ไมเห็นจะลมเลย”  พอกมมองดูหัวปูดๆ ของพ่ีโมแลวบอก 
   “โมไมเปนไรก็ดีแลวละลูก  พี่โตอยูใกลหมอ คงไมเปนไรหรอก” 

(เม  นอยนาเวศ. 2546: 137) 
 

 คําปลอบใจของพอจาแสดงใหเห็นวาพอจารูจักใหกําลังใจผูอ่ืน เห็นไดจากคํากลาวของพอ
จาที่วา “โมไมเปนไรก็ดีแลวละลูก  พ่ีโตอยูใกลหมอ คงไมเปนไรหรอก”  เพราะเมื่อใดที่เกิดความ
ผิดพลาดขึ้นแลว  ก็ไมจําเปนที่จะตองซ้ําเติมหรือตอกย้ําความผิดพลาดนั้นๆ ใหผูกระทําผิดพลาด
ไปเกิดความรูสึกเจ็บช้ําน้ําใจจนเสียกําลังใจในการดําเนินชีวิต  แตหากรูจักการใหอภัยและให
กําลังใจซึ่งกันและกัน  ความผิดพลาดเดิมๆ ที่เคยเกิดขึ้นก็จะไมบังเกิดขึ้นอีก  เพราะผลของ
ความเห็นอกเห็นใจที่บุคคลมีใหแกกันในสังคม จะทําใหคนที่เคยทําผิดพลาดมีกําลังใจที่จะคิดทําใน
สิ่งที่ถูกตองไดตอไป 

 ตัวอยางที่ 2 จากเรื่อง เจาชายไมวิเศษ เม่ือเจาชายไมวิเศษตั้งคําถามกับแมนมถึงความ
ผิดปกติของตนที่เกิดมาโดยปราศจากของวิเศษดังเชนบุคคลอื่นๆ ในดินแดนแสนวิเศษ  ดังบท
บรรยายที่วา 

 

 ”ทําไมฉันถึงไมมีของวิเศษอยางใครคนอื่นเขาบางละ” 
 แมนมก็ไมเขาใจเหตุผลเชนกัน นางเชื่อวานี่เปนเรื่องของความบกพรองทางรางกาย นางปลอบ 

 ประโลมเจาชายวา  ในภายภาคหนาเมื่อเลาเรียนสําเร็จ  ไดรับอนุญาตใหประกอบวีรกรรมแลว 
  เจาชายก็จะมีโอกาสเดินทางแสวงหาของวิเศษไดเอง เจาชายจึงคลายโศกเศราได 
 ชั่วขณะ 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548:  25-26) 
 

คําตอบของแมนมจัดวาเปนการกระทําที่ชวยปลอบประโลมใหเจาชายไมวิเศษเกิดกําลังใจที่
จะดําเนินชีวิตตอไป  ดวยใจรอคอยถึงวันที่ตนจะไดออกไปประกอบวีรกรรม  เพ่ือใหไดมาซึ่งของ



 98

วิเศษเหมือนกับคนอื่นๆ ในดินแดนแสนวิเศษ  ซ่ึงการรูจักใหกําลังใจของแมนมมีสวนสําคัญอยางยิ่ง
ตอทัศนคติและการปรับตัวใหมีความสุขในสังคมของเจาชายไมวิเศษ 

 ตัวอยางที่ 3  เปนอีกตัวอยางที่แสดงใหเห็นถึงลักษณะของการรูจักใหกําลังใจผูอ่ืน จาก
เรื่อง  เด็กหญิงนางฟา ในตอนเด็กหญิงนางฟาใหกําลังใจเด็กชายเดี่ยวไมใหทอแทกับการพยายาม
ทํางานเพื่อชวยแมหาเงินมาจายคาเรียนคอมพิวเตอร  ดังตัวอยาง 

 

 ”เราเปนเพ่ือนกันนะเดี่ยว”  นิ้วกอยของเดี่ยวเกี่ยวเขากับนิ้วกอยสีฟาแนบแนน   เพ่ือนหญิงของ 
 เขายิ้มกวาง  นัยนตาเปนประกาย 

 กอนหนานี้ฟาเคยตามแมกับปาลงมา  “ทํางาน”  เหมือนกัน   ภาพที่แมและปาเขาไปอยูเคียง 
 ขางคนทุกขเศราท่ีริมถนนแลวโอบบาปลอบประโลมนั้น  ยังคงอยูในความทรงจําของเด็กหญิง 
 ไมคลาย   แมวาชายคนนั้นไมมีทีทาวาจะรับรูเลยสักนิดวา  แมกบัปาของฟาจับมือเขากุมเอาไวทั้งสอง 
 ขางเพื่อถายทอดกําลังใจ 

 ฟารูสึกดีใจขณะเกี่ยวกอยกับเดี่ยว  น่ีเปนคร้ังแรกท่ีเธอจะไดถายทอด  “กําลังใจ”  ใหแก 
 ใครสักคน และคนคนนั้นคือเดี่ยว เพื่อนของเธอนั่นเอง...เธอหวังวาหัวใจเขาจะรูสึกไดถึงความ 
 หวังดี ความปรารถนาดี  และกําลังใจที่เธอมอบใหน้ี 

(ดาราราย. 2547: 106-107) 
 

 เพียงแคคําพูดวา “เราเปนเพ่ือนกันนะเดี่ยว” ของเด็กหญิงนางฟา  ก็เปรียบไดกับการมอบ
กําลังใจที่ยิ่งใหญใหกับเพ่ือนในยามที่ทอแทและสิ้นหวัง  แลวยิ่งเด็กหญิงนางฟาใชการกระทําดวย
การเกี่ยวนิ้วกอยกับเด็กชายเด่ียวดวย  ก็ยิ่งเปนการเนนย้ําใหผูอานเล็งเห็นถึงคุณคาของการให
กําลังใจแกผูอ่ืนโดยไมจําเปนตองมีคําพูดใดๆ มากมาย  แคเพียงแสดงออกถึงความรูสึกอยางจริงใจ
ใหผูที่กําลังหมดหวังรับรูวายังมีเพ่ือนอยูเคียงขางเพื่อเปนกําลังใจ  ก็เพียงพอสําหรับใหบุคคลนั้นมี
พลังในการดําเนินชีวิตทามกลางความสับสนวุนวายตอไป 
 
3.  สาระคําสอนดานความสําคญัของครอบครัว 

 ผูเขียนวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดทุกป มักมุงเนนการสอดแทรกสาระคํา
สอนในดาน “ครอบครัว” เปนอันดับตนๆ เน่ืองจากครอบครัวเปนสิ่งสําคัญและยังเปนสังคมแหง
แรกในการเรียนรูของเด็ก  โดยมีพอแมและบุคคลภายในบานทําหนาที่เสมือนครูผูสอนและอบรมบม
นิสัย (อบรม  สินภิบาล.  2536: 24-25)  ฉะน้ันหากการปลูกฝงและการอบรมสั่งสอนในครอบครัว
เริ่มตนไดดี  ถูกตองและเขาใจซึ่งกันและกัน  ชีวิตของเด็กที่กําลังจะเติบโตขึ้นเปนผูใหญในอนาคตก็
จะมีทัศนคติที่ดีในการดําเนินชีวิตดวย  ในที่น้ีผูศึกษาแบงสาระคําสอนดานครอบครัวที่ปรากฏใน
วรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดตามลําดับ  ไดทั้งหมด 2 หัวขอ  ไดแก 1. ความรักและ
ความผูกพันในครอบครัว  2. บทบาทและหนาที่สมาชิกในครอบครัว  ดังที่จะกลาวตอไป คือ 
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 3.1  ความรักและความผกูพันในครอบครัว 

 ความรักและความผูกพันเปนพ้ืนฐานสําคัญของครอบครัว  ที่สมาชิกในทุกครอบครัวควร
ตระหนักและพึงมี  เพ่ือจะไดทําใหครอบครัวม่ันคงและอบอวลไปดวยความรักความเขาใจได  อันจะ
เปนภูมิคุมกันใจของเด็กและเยาวชนที่สําคัญกอนที่พวกเขาจะออกไปอยูรวมกับบุคคลอื่นๆ ในสังคม
ภายนอกตอไป  ดังภาพความรักและความผูกพันที่ปรากฏในวรรณกรรมทั้งหมด 4 เร่ือง  คือ  
เด็กหญิงสวนกาแฟ  มัจฉานุผจญภัย  ปราสาทกระตายจันทร  และเด็กหญิงนางฟา 
 ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง เด็กหญิงสวนกาแฟ  แสดงใหเห็นถึงความรักความผูกพันอยาง
มากของคนในครอบครัว  เม่ือยามที่สมาชิกในครอบครัวตองประสบกับอันตราย  ดังที่พอจาและนอง
มุกหวงใยพี่โตและพี่โมลูกพี่ลูกนองของนองมุกหลังจากรูวาเกิดอุบัติเหตุ  ดังตัวอยาง 
 

  “รูพันน้ี  คืนน้ันร้ังไวใหนอนเสียท่ีสวนก็คงไมเกิดเร่ือง”  พอพูดอยางเสียใจ  วันนั้นยาเอง 
 เห็นวามืดค่ํา  จึงคิดวาพ่ีโตกับพ่ีโมคงคางที่สวนเหมือนเคย   ก็ไมไดเอะใจอะไร พ่ีโมบอกวา  “พ่ีจําไม 
 คอยไดมันมืดแลวนะ  รูแตวารถมันลมวูบตั้งแตบนหัวเขา  พอหลนลงมาก็เห็นเหมือนพ่ีโตกับรถยังไป 
 ตอแลวก็ไมรูสึกอะไร” นองมกุมองหัวปูดๆ เขียวๆ ของพี่โมแลวก็สงสาร  “เจ็บไหมพี่โม”  พี่โม 
 คลําหัวตัวเอง  “แคน้ีนิดหนอย พี่โตสิ เมื่อไรจะฟนก็ไมรู” 

(เม  นอยนาเวศ. 2546: 136) 
 

 ความเสียใจและรูสึกผิดของพอจาที่ไมยอมรั้งใหทั้งพ่ีโตและพ่ีโมนอนคางที่บานสวนนั้น  
แสดงใหผูอานรับรูไดถึงความรักความหวงใยอันเปยมลนที่คนในครอบครัวมีใหแกกัน  อีกทั้งยังไม
ซํ้าเติมเม่ือเกิดเหตุรายขึ้น  แตพรอมจะชวยเหลือและใหกําลังใจซ่ึงกันและกัน  ซ่ึงความเขาใจใน
ครอบครัวเชนนี้ถือเปนความผูกพันอยางแนนแฟนของสมาชิกในครอบครัว   

 ความหวงใยและความสงสารที่นองมุกมีใหพ่ีโม  ก็ถือวาเปนพ้ืนฐานความรักในครอบครัว
ไดเชนกันเพราะเปนความรักระหวางพี่นองญาติสนิท นอกจากนี้คําพูดเปนหวงเปนใยของพี่โมที่
คํานึงถึงพ่ีโตก็ยิ่งเนนย้ําถึงความรักความผูกพันของครอบครัวบานสวนกาแฟไดดียิ่งขึ้น  ซ่ึงความรัก
ความผูกพันอยางแนนแฟนที่มีในครอบครัวใด  สมาชิกในครอบครัวน้ันๆ ก็จะเปนบุคคลที่มี
ภูมิคุมกันทางใจดีและมีความมั่นคงทางใจสูง 
 ตัวอยางที่ 2 จากเรื่อง มัจฉานุผจญภัย  ชี้ชัดใหผูอานเห็นถึงความรักความผูกพันระหวาง

พ่ีนอง คือ “มัจฉานุ” และ “พระไวยวิก”  ที่ถึงแมจะไมไดเปนพ่ีนองแทๆ แตก็มีความผูกพันและ
ความหวงใยกันมาก  ดังบทสนทนาระหวางพระไวยวิกกับมัจฉานุที่วา 
 

  “น่ีแนะนองพี่ ความจริงเจายังเด็กนัก ถึงจะมีพละกําลังยิ่งใหญ  ก็เกรงจะพบภัยไดงาย 
 เพราะโดนหลอกลวง  การนี้ท่ีพี่เปนหวงจึงอยากจะสอนสั่งเจาไวบาง อยากฟงคํากษัตริยหรือ 
 ไมเลา” 
  ถึงอยางไรก็มีแตพระเชษฐาที่ดูแลเขาแทนพอกับแมเสมอมา   แมมัจฉานุจะอารมณราย 
 ดวยทระนงตนในฤทธีจริงดังใครๆ วา  แตความรูสึกผิดชอบชั่วดีและรูจักรักใครก็มีอยูในสันดาน 
  เจาลิงนอยใครอยากไปหาแมไวๆ ดั่งลมพุงไมปาน แตพระไวยวิกอยูขางหลังก็หวงดวยเชนกัน 
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  “ไมวาคําของกษัตริยองคไหน ถาหมอมฉันไมมีใจยอมรับ ไหนเลยจะฟง เจาพี่ทรงรูวา 
 หมอมฉันฟงเจาพี่” 

(ฯคีตกาล. 2547: 36) 
 

 คํากลาวเตือนของ “พระไวยวิก”  และความคิดคํานึงของ “มัจฉานุ” แสดงใหผูอาน
เขาใจถึงสายใยความรักและความผูกพันของคนในครอบครัวไดอยางดียิ่ง  เพราะดวยความรักที่เต็ม
เปยมของพระไวยวิกจึงสงผลใหมัจฉานุที่ภายนอกดูกาวราวไมฟงใคร กลับเชื่อฟงและเคารพ 
พระไวยวิกดวยใจจริง 
 ตัวอยางที่ 3 จากเรื่อง ปราสาทกระตายจันทร ก็แสดงใหเห็นถึงความสําคัญของความรัก
ความผูกพันในครอบครัวอยางชัดเจน  ดังตอนที่จันทรเจาและแจมแจวกําลังจะฝาดานในปราสาท
กระตายจันทรเพ่ือนําของวิเศษมาชวยโลกใหได   
 

  “เออ  จันทรเจา เราถามอะไรหนอย ถาหากวานายตกอยูในอันตราย และมีเราคนเดียวที่ชวยนาย 
 ได แตถาเราชวยนายเราก็เส่ียงอันตรายเหมือนกัน นายจะยังรองใหเราชวยไหม” 

 “ไมมีทาง--เธอก็รูวาเราไมอยากติดหนี้บุญคุณเธอ”   ผมตอบไมตรงกับใจ  ท่ีจริงผมไมอยาก 
 ใหเธอตกอยูในอันตรายมากกวา 

(จันทรเจา. 2545: 163) 
 

 บทสนทนาของสองพี่นองหากฟงเพียงผิวเผินอาจนึกวาเปนการประชดประชันหรือลอเลน
กันตามปกติวิสัยของพี่นอง  แตแทจริงแลวผูเขียนไดซอนนํ้าเสียงของความเปนหวงเปนใยและความ
รักระหวางพี่นองใหผูอานไดสัมผัสอยางกินใจ  ดังความคิดของจันทรเจาที่วา เขาไมอยากใหแจม
แจวตกอยูในอันตรายนั่นเอง  ซ่ึงลักษณะบทสนทนาดังกลาวอาจแสดงถึงความรักความผูกพันของ
อีกหลายครอบครัวที่มักไมแสดงออกวารักกัน แตความรูสึกที่แทจริงแลวมีความผูกพันและความรัก
ฝงลึกอยูในจิตใจของสมาชิกในครอบครัวน้ันๆ  จนพรอมที่จะปกปองและชวยเหลือกันและกันเม่ือ
ยามที่บุคคลในครอบครัวตกอยูในอันตราย   

ตัวอยางที่ 4 จากเรื่อง  เด็กหญิงนางฟา  เม่ือเด็กชายเดี่ยวพาเพื่อนคือเด็กหญิงนางฟามา
พักอาศัยที่บานตอนที่เด็กหญิงนางฟายังไมสามารถกลับบานบนฟาได  เพราะยังไมถึงกําหนดเวลา  
ทั้งๆ ที่แมมองไมเห็นเด็กหญิงนางฟา  แตเด็กชายเดี่ยวกลับกังวลใจแสดงอาการผิดปกติเพราะ
เหมือนเปนการโกหกไมบอกใหแมรูความจริง  ซ่ึงแมของเด็กชายเดี่ยวก็สามารถเห็นความผิดปกติ
เล็กๆ นอยๆ ที่เกิดขึ้นกับเด็กชายเดี่ยวไดจนเกิดความกังวลเกี่ยวกับสุขภาพของลูกชาย  ดัง
ขอสังเกตของแมซ่ึงเนนใหผูอานเห็นถึงความรักและความหวงใยที่พอแมหรือผูใหญในครอบครัวมี
แกลูกหลาน    ดังตัวอยาง  

 

“ไมเปนไรนี่ลูก  ตัวก็ไมรอน  ทําไมทําหนาแปลกๆ อยางน้ันละ”  แมเสยเสนผมท่ีลุยระ 
 หนาผากของเขาใหอยางเบามือ 

“ผมเหนียวเชียว  วันนี้สระผมดวยนะเดี่ยว” 
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 “ฮะ...ง้ันเดี๋ยวผมมานะครับแม” 
 “จะ...แมต้ังขาวแลว อีกเดี๋ยวคงสุก แมจะไปอุนไขพะโลละ เดี่ยวอาบน้ําเสร็จแลวจะไดมากินขาว 

 กัน 
(ดาราราย. 2547 : 60) 

 

จากตัวอยางทําใหผูอานเขาใจไดถึงความรักของแมที่มีใหแกลูกอยางมาก  แมแตอาการ
ผิดปกติเพียงเล็กนอยแมผูใกลชิดก็สามารถจับสังเกตความผิดปกติน้ันไดดวยความเปนหวงเปนใย 

 จากตัวอยางที่กลาวมาเนนย้ําใหผูอานเขาใจและตระหนักดีวา  ความรักความผูกพันเปน
ปจจัยสําคัญของสถาบันครอบครัวที่ควรปลูกฝงแกเด็กและเยาวชน  เพราะหากครอบครัวใดที่มี
พ้ืนฐานในเรื่องของความรักความเขาใจกันอยางเปยมลน  ทั้งความเขาใจธรรมชาติของผูใหญ  
ความเขาใจธรรมชาติของเด็ก  และการใหความสําคัญในเรื่องของความรักความผูกพันในครอบครัว
แลว  เด็กและเยาวชนที่เปนสมาชิกคนสําคัญในครอบครัวก็จะมีพ้ืนฐานและวุฒิภาวะทางอารมณและ
จิตใจที่สมบูรณ  มีทัศนคติที่ดีตอการดําเนินชีวิตและมีความสุขกับการใชชีวิตในสังคมปจจุบันตอไป
ดวย  จึงพรอมที่จะออกไปเผชิญกับสภาวการณตางๆ ในสังคมไดอยางเขมแข็ง  
  
 3.2  บทบาทและหนาที่ของสมาชิกในครอบครัว 
 บทบาทของบุคคลในสังคม  คือ  ขนบธรรมเนียม ประเพณี หรือหนาที่ที่สังคมไดกําหนด
ขึ้นไวใหบุคคลตามสถานภาพตางๆ ถือเปนแนวทางปฏิบัติ  บทบาทในสังคมของบุคคลจึงแตกตาง
กันไปตามสถานภาพ  เชนเดียวกับสมาชิกในครอบครัวตางก็ตองมีบทบาทและหนาที่ของตน
แตกตางกันไปเพ่ือทําใหเกิดความรักและความเขาใจในครอบครัว  ดังที่จะแบงบทบาทของสมาชิก
ในครอบครัวออกเปน 2 ลักษณะ  คือ  บทบาทและหนาที่ของผูใหญในครอบครัว  และบทบาทและ
หนาที่ของลูกหลานในครอบครัว  กลาวคือ 
 
  3.2.1  บทบาทและหนาทีข่องผูใหญในครอบครัว 

  ผูใหญในครอบครัว  เชน  พอแม ปูยาตายาย หรือญาติคนอ่ืนๆ จัดเปนบุคคลที่มี
บทบาทและหนาที่สําคัญในครอบครัวในการดูแลบุตรหลานดวยความรัก ความอบอุนได  หากผูใหญ
ในครอบครัวมีเหตุผลและพรอมที่จะเขาใจสมาชิกทุกคน  ครอบครัวก็จะสงบสุขและเปยมไปดวย
ความรักและความเขาใจ  ดังน้ันผูอานจึงควรทําความเขาใจเกี่ยวกับหนาที่ปฏิบัติของผูใหญใน
ครอบครัวหรือจริยธรรมที่ดีของพอแม หรือ ผูใหญในครอบครัว  คือ  หลักธรรมในทิศหกสําหรับบิดา
มารดาอนุเคราะหบุตรหลาน  5 ประการดวย (ไสว  มาลาทอง. 2542: 213)  ไดแก    

 

  1. หามปรามมิใหลูกกระทําชั่ว 
  2. ใหต้ังอยูในความดี 
  3. ใหศึกษาศิลปวิทยา 
  4. หาภรรยา (คูครอง) ที่สมควรให 
  5. มอบทรัพยสมบัติ (มรดก) ใหในโอกาสอันควร   
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หลักดังกลาวทั้ง  5 ประการนี้เปนแนวทางอันดีที่ผูใหญในครอบครัวพึงปฏิบัติตอบุตรหลาน
ดวยความปรารถนาดี  เพ่ือประโยชนของบุตรหลานเปนสําคัญ  ดังที่ปรากฏบทบาทและหนาที่ของ
ผูใหญอยางชัดเจนในวรรณกรรมทั้งหมด  4 เรื่อง คือ  มัจฉานุผจญภัย  สมสีมวง  เจาชายไมวิเศษ  
และเด็กหญิงนางฟา 
 ตัวอยางที่ 1 ขอปฏิบัติขอแรกของผูใหญในครอบครัวที่พึงมี  คือ “การหามปรามลูก
กระทําชั่ว”  ดังที่ปรากฏในตอนทายของเรื่อง  มัจฉานุผจญภัย  เม่ือมัจฉานุสํานึกไดถึงความดื้อร้ัน
และความรายกาจของตนเองจึงเขาไปขอโทษพระไวยวิก ซ่ึงเปนยิ่งกวาพอแมของมัจฉานุ  เพราะ
เลี้ยงดูมัจฉานุแทนบิดาและมารดามาตั้งแตเด็ก คือ หนุมาน  และนางสุพรรณมัจฉา   

 

  “หมอมฉันขอพระราชทานอภัยเจาพ่ี...ที่บอกวาเกลียดนั้นไมเปนความจริง” 
 เจานครบาลรีบดึงรางเล็กๆ  ตรงหนาเขามากอดอยางรักใคร  “...พ่ีไมมีญาติที่ไหนแลว   เจารูใช 

 ไหมมัจฉานุ  พี่แคอยากใหคนอื่นเลิกกลัวเจา   อยากใหพวกเขารักเจาท่ีเปนเด็กดีเทาน้ันเอง 
(ฯคีตกาล. 2547: 138) 
 

 จากบทสนทนาของมัจฉานุและพระไวยวิก  แสดงใหผูอานเขาใจถึงความปรารถนาดีของ
ผูใหญ คือ พระไวยวิกเลี้ยงดูมัจฉานุมาจนเสมือนคนในครอบครัว  ไดปฏิบัติตามหนาที่และจริยธรรม
ที่ดีงามของผูใหญ  โดยคอยพร่ําสอนตักเตือนมัจฉานุเพราะตองการใหผูที่ตนรักและเลี้ยงดูมา
ประพฤติตนไปในทางที่ดี ไมเปนที่รังเกียจหรือหวาดกลัวของบุคคลอื่น 
 ตัวอยางที่ 2 ขอปฏิบัติของผูใหญในครอบครัวที่พึงมีประการที่สอง  คือ  “การใหสอน
ลูกหลานตั้งอยูในความดี”  ขอน้ีปรากฏในตัวอยางจากเรื่อง  มัจฉานุผจญภัย  ในตอน  “พระไวยวิก”  
ออกอุบายให  “มัจฉานุ”  ไปตามหาแมในปาหิมพานตเพียงลําพัง  เพ่ือเปนการสอนใหมัจฉานุรูจัก
เรียนรูสิ่งตางๆ จากโลกภายนอก  
 

  “มันอาจจะนอยใจขาก็ได  ถึงทําแกมประชด เออนะ  ถารูจักควบคุมอารมณมันก็นารักนาใครอยู 
 หรอก   ท่ีขาทําก็เพราะหวังดีตอเด็ก   โตขึ้นจะไดเปนผูใหญท่ีดี    เขาเรียกวาพอสิงโตตองผลัก 
 ลูกใหตนเหวแลวใหมันปนข้ึนมาเอง 

(ฯคีตกาล. 2547: 34) 
 

 ตัวอยางขางตนแสดงใหผูอานเขาใจถึงความปรารถนาดีที่ผูใหญมีใหแกลูกหลาน  ดวยการ
รูจักใชกลวิธีทางออมสั่งสอนใหลูกหลานตั้งตนอยูในความดี  เพ่ือประโยชนของลูกหลานในการ
ดําเนินชีวิตตอไปในสังคม 
 ตัวอยางที่ 3 ขอปฏิบัติสําหรับผูใหญในครอบครัวอันพึงปฏิบัติตอบุตรหลานขอสุดทาย  
คือ  “การมอบทรัพยสมบัติ (มรดก) ใหในโอกาสอันควร”    จะเห็นไดจากตัวอยางเรื่อง  เจาชายไม
วิเศษ  ในตอนเริ่มเรื่องมีการอธิบายถึงดินแดนแสนวิเศษที่มีอาณาจักรเล็กลงเรื่อยๆ  เน่ืองจาก
สาเหตุสําคัญคือ  พระราชามีพระมเหสีและนางสนมเปนจํานวนมาก  ทําใหมีลูกๆ ซ่ึงเปนเจาชาย
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และเจาหญิงมากตาม  พระราชาจึงตองแบงสรรปนสวนทรัพยสินหรือมรดกเปนที่ดินแกเจาชาย
ตางๆ  เพ่ือสรางความมั่นคงแกเจาชายแตละองคตอไป 
 

  การมีเมียมากก็ทําใหมีลูกมากตามไปดวย   และเมื่อลูกๆ   ที่เปนเจาชายทั้งหลายเจริญวัยขึ้น 
    พระราชาก็จําเปนตองแบงสมบัติและแบงดินแดนออกเปนสวนๆ    ใหเจาชายเหลาน้ันแยก 
 ยายกันไปครอง  ยกเวนเจาชายบางคนที่ออกไปสรางเมืองของตนเอง 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 13) 
 

 การกระทําของพระราชาแสดงใหเห็นแนวทางการปฏิบัติตนตอบุตรหลาน ที่ผูใหญใน
ครอบครัวพึงปฏิบัติดวยความรักและหวงใยบุตรหลานเพื่อสรางอนาคตของพวกเขาตอไป 
 นอกจากหลักธรรมในทิศทั้งหกแลว  ผูใหญในครอบครัวก็ยังบทบาทตอบุตรหลานหรือ
สมาชิกในครอบครัวในอีกหลายดาน  ไดแก 

 ตัวอยางที่ 4 จากเรื่อง เจาชายไมวิเศษ  ซ่ึงแสดงใหเห็นถึง “ความมุงหวังของผูเปนพอ
แม”  ที่มีตอลูกของตนไมวาจะอยูในสถานภาพของคนธรรมดาหรือกษัตริยที่ไดชื่อวามีความวิเศษ
กวามนุษยปุถุชนทั่วไปก็มีความตองการเดียวกัน  ดังความคาดหวังที่วา   

 

  เจาชายเจาหญิงเหลานี้เกิดมาพรอมกับความหวังของพระราชาวาจะเปนผูปราดเปรื่อง  ได 
 เลาเรียนในสํานักฤาษีมีชื่อเสียง   ไดสรางวีรกรรมอันยิ่งใหญ   ไดครองเมืองตามครรลองชีวิต 
 ของการเปนเจาชายที่ดี   สวนเจาหญิงก็ไดรับการคาดหมายวาจะไดคูครองเปนเจาชายจากดิน 
 แดนอันยิ่งใหญ 

        (ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 16) 
 

 จากตัวอยางขางตนแสดงใหผูอานเขาใจธรรมชาติของผูใหกําเนิดไดดีในเรื่องของความ
คาดหวังใหลูกของตนประสบความสําเร็จในชีวิตตามแบบแผนที่สังคมกําหนดวาดี  ทั้งดานการเลา
เรียน  การงาน  การดํารงชีวิตและคูครอง 

 ตัวอยางที่ 5 จากเรื่อง สมสีมวง  ในตอนที่เด็กชายจอยสันนิษฐานวาแมตองรูจักนักรบ
เกลียดผักจึงมักเคี่ยวเข็ญใหเขารับประทานผักเพื่อใหรางกายแข็งแรง  ดังตัวอยาง คือ 

 

 นี่ก็อีก ! ใชแลว !  จอยคิดดวยความตื่นเตน  แมตองรูจักนักรบ เกลียดผักแนๆ  เลยรูวาเขา 
 คอยยุแยงใหเด็กๆ  ไมชอบกินผัก  เพื่อจะไดไมมีเร่ียวแรงคิดฝน   แมรู  แมจึงคอยบังคับใหเขา 
 กับพี่จ๋ิวกินผักทุกวัน...โอ...แมฮะ   ขอบคุณนะครับแม   จอยคิดอยูในใจกอนบอกแมวา   
  “วันนี้ผมจะกนิแกงตําลึงกับผัดผักใหหมดเลย” นัยนตาจอยเปนประกายทีเดียว 

(ดาวกระจาย. 2546: 106) 
 

 ตัวอยางขางตนแสดงใหผูอานรูถึงธรรมชาติของผูใหญอีกขอหน่ึงเปนอยางดี คือ “ความรัก
ความหวงใยและความปรารถนาดีที่ผูใหญมีตอเด็ก” โดยการปลูกฝงใหเด็กรูจักการกินผักเนื่องจาก
จะทําใหสุขภาพแข็งแรงและสงผลใหสมองทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ 



 104

 ตัวอยางที่ 6 เนนใหผูอานเห็นถึง  “ความรักและความหวงใยที่ผูใหญในครอบครัวมีใหแก
ลูกหลาน”  จนบางครั้งอาจกลายเปนความจุกจิกนารําคาญในสายตาของเด็กๆ  ไปบาง  ดังตัวอยาง
บทสนทนาของเด็กๆ  ในเรื่อง  เด็กหญิงนางฟา  ที่วา 

 

 “ใครวา  แมฉันไมคอยใหออกมาวิ่งกลางแดดเทาไรหรอก  แมฉันชอบหามอยูเร่ือย  อยานะ 
 อยาวิ่ง  อยาไปทางนั้น  อยาทําอยางน้ี  อยาซน  อยาดื้อ” 

 “เหมือนแมนุนเลย”  เด็กหญิงนุนบอก  ย้ิมจนนัยนตายิบหยีลงไปอีก 
(ดาราราย. 2547: 45) 
 

ตัวอยางขางตนเปนการถายทอดทางออมและใหผูอานซึมซับถึงความหวงใยและเอาใจใส
ของผูใหญในครอบครัวที่มีตอเด็กอยางมาก  จึงมักหามปรามการกระทําที่ผูใหญเล็งเห็นวาจะนําไปสู
อันตรายหรือการกระทําที่ไมดีได  ผูอานจึงควรทําความเขาใจและยอมรับในธรรมชาติของผูใหญใน
ขอน้ี  เพราะทุกการกระทําที่แสดงความหวงใยของผูใหญลวนแลวแตปรารถนาดีตอลูกหลานทั้งสิ้น 

 ตัวอยางที่ 7  จาก  เจาชายไมวิเศษ  ที่ปรากฏในตอนพระราชาตองการใหเจาชายออก
จากเมืองเพ่ือไปศึกษายังสํานักฤาษีที่มีชื่อเสียง  ในปาหิมพานต  ซ่ึงเปนขั้นตอนแรกของการพิสูจน
ความสามารถของเจาชาย  แสดงใหผูอานเห็นถึง “ความรักและความทุมเท” ที่พอแมหรือผูใหญใน
ครอบครัวมีใหแกลูกหลาน  ดังตัวอยาง 

 

 คืนนั้น    เจาชายแจงการตัดสินใจของตนเองแกพระราชา    ผูเปนพอยินยอมใหเจาชายไป 
 ศึกษาที่สํานักฤาษีตาไฟ   ถึงจะติดวาคาสมัครออกจะแพงอยูสักหนอย   แตเมื่อเปรียบเทียบ 
 วา  ท่ีน่ีเปนสํานักฤาษีท่ีเกาแกท่ีสุด   มีชื่อเสียงที่สุด  และดีท่ีสุดแลว  ปญหาเร่ืองคาใชจายก็ 
 ดูจะไมสําคัญ 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 46) 
 

 จากตัวอยางแสดงใหผูอานเขาใจถึงความทุมเทของผูเปนพอแมที่พรอมจะเสียเงินทอง
มากมายเพื่อสนับสนุนความเจริญกาวหนาของลูก  ซ่ึงถาเปนสิ่งที่ผูใดวาดีที่สุดแลวน้ันพอแมพรอม
จะทําใหกับลูกของตนเสมอ  ดังที่พระราชายอมจายคาเลาเรียนที่คอนขางแพงเพื่อใหเจาชายได
ศึกษาที่สํานักฤาษีตาไฟอันมีชื่อเสียงที่สุดในปาหิมพานต   
 
  3.2.2  บทบาทและหนาที่ของลูกหลานในครอบครัว 
  ลูกหลานก็เปนหนึ่งในสมาชิกของครอบครัวที่มีบทบาทและหนาที่สําคัญเชนกับเดียว
ผูใหญ  ซ่ึงหากลูกหลานรูจักและเขาใจบทบาทที่แทจริงของตนเอง  รวมถึงเขาใจเหตุผลและความ
จําเปนตางๆ ของผูใหญในการตัดสินใจใดๆ ในครอบครัวก็จะมีสวนชวยใหครอบครัวเกิดความเขาใจ
กันไดเปนอยางดี  ดังตัวอยางบทบาทและหนาที่ของลูกหลานในครอบครัวที่ปรากฏในวรรณกรรม
ทั้งหมด  3  เรื่อง  คือ  มัจฉานุผจญภัย  สมสีมวง  และปราสาทกระตายจันทร 
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 ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง มัจฉานุผจญภัย  ในตอนมัจฉานุพบพระมารดา คือ นางสุพรรณ
มัจฉา  และตองการใหมารดากลับไปอยูกับตนที่เมืองแกวบาดาล  แตเม่ือมารดาอธิบายถึงเหตุผลที่
ไมอาจกลับไปได  มัจฉานุก็ยอมรับเหตุผลและการตัดสินใจของมารดา  ซ่ึงจากตัวอยางแสดงให
ผูอาน  “เขาใจถึงปญหาและเหตุผลในการตัดสินใจของผูใหญ”  ที่เราควรตองเคารพ  ดังขอความวา   

 

 กอนหลับไป  มัจฉานุไดคุยกับแมหลายเรื่อง รวมถึงเรื่องขอใหแมไปอยูดวยที่เมืองแกวบาดาล   
 แตแมบอกวาการจะออกจากเมืองผลึกมายานั้นไมงาย   เน่ืองจากแมตองรอใหพอมารับ   จึง 
 สมเหตุสมผลที่จะไป  ความจริงมัจฉานุพอจะรูเร่ืองของผูใหญจากพระเชษฐาอยูบาง  แตก็อด 
 ไมไดท่ีจะหวัง 

(ฯคีตกาล. 2547: 136) 
  

 จากตัวอยางขางตนสอนใหผูอานทําความเขาใจกับปญหาและเหตุผลของผูใหญ  และไม
เรียกรองเอาแตความตองการของตนโดยไมสนใจเหตุผล  เพราะจะสรางความลําบากใจใหแกผูใหญ
ได  เม่ือเด็กรูจักที่จะยอมรับเหตุผลและการตัดสินใจของผูใหญก็จะทําใหชีวิตในครอบครัวมีความ
เขาใจกันมากขึ้น ปญหาความขัดแยงกันก็จะลดลง 
 ตัวอยางที่ 2  จากเรื่อง  สมสีมวง  ตอนที่จอยพูดถึงพอขณะที่กําลังยายบานใหมวาทําไม
พอไมไปอยูดวย  แตไมไดรับคําตอบที่ชัดเจนจากแม  ทวาจอยก็ไมคิดที่จะเซาซี้และทําใจยอมรับวา
เปนปญหาของผูใหญ  ก็เนนใหผูอาน “เขาใจถึงปญหาและเหตุผลของผูใหญ”  ซ่ึงบางครั้งก็เปนเรื่อง
ละเอียดออนเกินกวาที่ผูใหญจะอธิบายใหเด็กรับรูไดอยางละเอียด  ดังตัวอยาง 
 

  พรุงนี้แลวสินะ  ที่จอย  แม  และพ่ีจิ๋ว   จะยายไปอยูบานใหมดวยกัน...บานที่ไมมีพอ 
  “แลวพอละฮะ” 
  “อยายุงเรื่องของผูใหญไดไหมจอย อานหนังสือของเราไปเถอะ ออ...แลวขยันอานหนังสือเรียน 
 ใหเหมือนอานหนังสืออานเลนพวกนี้ก็จะดีนะ” 
  นับแตน้ันมา จอยก็เลิกถามเรื่องพอไปเลย   เพราะเขาไมอยากไดยินนํ้าเสียงที่หงุดหงิด 
 และมองเห็นหนาตาท่ีเครงเครียดของแมเหมือนเชนทุกคร้ังท่ีเขาถามถึงเร่ืองน้ี      มันคงเปน 
 เร่ืองยากเกินความเขาใจของเด็กๆ กระมัง แมถึงไมยอมบอก ทั้งเรื่องที่จูๆ พอก็หายตัวออกจาก 
 บานไป  และเรื่องบานใหมที่ไมมีพอ 

(ดาวกระจาย. 2546: 11-12) 
 

 ตัวอยางขางตนสอนใหผูอานรูจักทําความเขาใจผูใหญวา  ผูใหญน้ันมีปญหาและเรื่องราว
ตางๆ ในชีวิตที่ซับซอนมากเกินกวาความเขาใจของเด็ก  ดังนั้นเด็กๆ จึงควรเชื่อฟงและมีหนาที่ไม
เพ่ิมปญหาหรือความกังวลใจใหกับผูใหญมากขึ้นจึงจะทําใหครอบครัวเปนสุขได 
 ตัวอยางที่ 3  แสดงใหผูอานเขาใจถึงสภาพปญหาและเหตุผลของผูใหญ  จากคํากลาว
ของ “จันทรเจา”  ตัวละครเอกของเรื่อง  ประสาทกระตายจันทร  ที่กลาวถึงแมของเขาซึ่งทิ้งเพียง
ขอความสั้นๆ  ไวใหเขากับพ่ีสาวกอนที่จะออกจากบานเพื่อหาขอมูลในการทํางานวา 
 

  เปนอยางไรบางฮะแมผม  ท้ิงลูกอายุสิบสองใหอยูบานตามลําพังสองคน   แจมแจวเธอ 
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 โมโหใหญเลยฮะ เธอบนวาถาโจรเขาบาน แกสระเบิด หรือเกิดไฟไหม พวกเราจะทําอยางไร  พวกเรา 
 เปนแคเด็กตัวเล็กๆ   เทานั้นเอง  แตผมวาไมจริงหรอกฮะ  แจมแจวคนเดียวก็เกินพอในการดูแลบาน 
   ผมวาเธอทําหนาที่นี้ไดดีย่ิงกวาแมเสียอีก    เพราะปกติถึงแมจะอยู    แจมแจวก็เปนคนดูแลบานอยูดี   
 ผมคิดวาแมคงจะรูดีเหมือนผม  ถึงไดกลาปลอยใหเราอยูเพียงลําพงั 

(จันทรเจา. 2545: 25) 
 

 จากตัวอยางคํากลาวของจันทรเจาแสดงใหผูอานเขาใจเหตุผลและความจําเปนของผูใหญ
วามีภาระอ่ืนๆ  ในการปฏิบัติ  นอกเหนือจากการดูแลความเรียบรอยภายในบาน  และแสดงใหเห็น
วาเม่ือเด็กโตพอจะแบงเบาภาระบางสวนของผูใหญในครอบครัวไดก็ควรกระทํา  ไมควรทําตนให
วุนวายสรางปญหาหรือภาระเพิ่มแกผูใหญ 
 ”สาระคําสอนดานความสําคัญของครอบครัว”  ไมวาจะเปนในเรื่องความรักและผูกพัน  
หรือบทบาทและหนาที่ของสมาชิกในครอบครัว  ลวนแลวแตสะทอนใหผูอานเห็นถึงความอบอุนและ
ความเขาใจในครอบครัวดวยกันทั้งสิ้น  ซ่ึงหากเด็กและเยาวชนผูอานเรียนรูที่จะนําขอคิดหรือสาระที่
ไดรับทั้งจากความคิด เหตุผล และการตัดสินใจของสมาชิกในครอบครัวจากวรรณกรรมไปปรับใชกับ
การอยูรวมกับบุคคลในครอบครัวตนเองดวยความรักและความเขาใจ  ก็จะสงผลดีตอพ้ืนฐานจิตใจ
ของเด็กและเยาวชนตอไปในการออกไปเผชิญหนากับสังคมภายนอก 
 จากการศึกษาสาระคําสอนที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวลันายอินทรอะวอรดทั้ง 7 
เรื่อง อาจกลาวโดยสรุปไดอยางชัดเจนตามตาราง 1 ตอไปน้ี 
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ตาราง 1  สาระคําสอนที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรด 
 

               
                 
                สาระคํา      
                  สอน 
 
 
รายชื่อ 
วรรณกรรม 

 
 

ดานคุณลักษณะของเดก็และ 
เยาวชนที่พึงประสงค 

 
 

ดานการเรียนรู 
ทางสังคม 

ดาน
ความสําคัญ 

ของ
ครอบครัว 

รูจั
กเ
คา

รพ
สิท

ธ ิ

มีว
ุฒ
ภิา

วะ
ทา

งอ
าร
มณ

 

มีค
วา
มเ
ห็น

อก
เห็
นใ

จผ
ูอื่น

 

มีจ
ริย

ธร
รม

คณุ
ธร

รม
 

มีค
วา
มร

ับผ
ิดช

อบ
ตา

มว
ยั 

รูจั
กค

ิดอ
ยา

งม
ีเห
ตุผ

ลร
อบ

ดา
น 

ชว
ยเ
หล

ือผ
ูดอ

ยโ
อก

าส
 

กา
รย

อม
รบั

สภ
าพ

คว
าม

เป
น

จร
ิงใ
นส

ังค
ม 

กา
รเ
รีย

นร
ูพฤ

ติก
รร
มท

ี่ไม
พึง

ปร
ะส

งค
ขอ

งบ
ุคค

ลใ
นส

ังค
ม 

กา
รจั

ดก
าร
กบั

ปญ
หา

 

คว
าม

รัก
แล

ะค
วา
มผ

กูพ
ัน 

ใน
คร

อบ
คร

วั 

บท
บา

ทแ
ละ

หน
าที่

ขอ
งส

มา
ชิก

ใน
คร

อบ
คร

วั 

เด็กหญิงนางฟา              
สมสีมวง             
ปราสาทกระตายจันทร               
เจาชายไมวิเศษ             
ครุฑนอย             
เด็กหญิงสวนกาแฟ            
มัจฉานุผจญภัย              

 
จากตารางสรุปสาระคําสอนที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรทั้งหมดจะ

พบวา  สาระคําสอนดานคุณลักษณะเด็กและเยาวชนที่พึงประสงคปรากฏในวรรณกรรมทั้ง 7 
เรื่อง  โดยเฉพาะอยางยิ่งในเรื่องของ “การมีวุฒิภาวะทางอารมณ”  และ “การมีจริยธรรมคุณธรรม”  
ที่ปรากฏในวรรณกรรมทุกเรื่อง  ซ่ึงสะทอนใหเห็นวาผูเขียนใหความสําคัญกับเรื่องของวุฒิภาวะทาง
อารมณ  และตองการที่จะใหเด็กและเยาวชนในปจจุบันมีความฉลาดทางอารมณไมยิ่งหยอนกวามี
ความสามารถดานอ่ืนๆ ผูเขียนจึงไดสอดแทรกในเรื่องของวุฒิภาวะทางอารมณอยางเดนชัด  สวน
เรื่องการมีจริยธรรมคุณธรรมก็เปนสิ่งที่ผูคนในสังคมคาดหวังจะใหเด็กและเยาวชนพึงตระหนักอยู
เสมอ  เพ่ือเปนการพัฒนาและยกระดับจิตใจของเด็กและเยาวชนใหมีพ้ืนฐานทางจิตใจที่ดีจะไดเปน
ประโยชนตอทั้งตัวเด็กและเยาวชนเอง รวมถึงสังคมตอไปดวย  สาระในเร่ือง  ”การคิดอยางมีเหตุผล
รอบดาน”  เปนเรื่องที่ปรากฏในวรรณกรรมรองลงมา  ซ่ึงอาจเปนเพราะเรื่องของการใชเหตุและผล
เปนสวนสําคัญในการตัดสินใจกระทําสิ่งตางๆ ของเด็กและเยาวชน ซึ่งหากเด็กและเยาวชนไมไดรับ
การปลูกฝงใหคิดอยางมีเหตุผลรอบดานกอน  ก็อาจทําใหขาดการไตรตรองหรือใครครวญสิ่งตางๆ 
จนเกิดการตัดสินใจผิดพลาดได  ผูเขียนสวนใหญจึงใหความสําคัญกับสาระในดานนี้คอนขางมาก  
สวนเรื่อง “การรูจักเคารพสิทธิ” “มีความเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน”  “มีความรับผิดชอบตามวัย”  และ  “รูจัก
ชวยเหลือผูดอยโอกาส”  ปรากฏในวรรณกรรมในสวนที่ใกลเคียงกัน 
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สาระคําสอนดานการเรียนรูทางสังคมปรากฏในวรรณกรรมทุกเรื่องเชนเดียวกัน  โดย
ผูเขียนวรรณกรรมทุกเรื่องใหความสําคัญทั้งกับเรื่องของ “การยอมรับสภาพความเปนจริงในสังคม”  
“การเรียนรูพฤติกรรมที่ไมพึงประสงคของบุคคลในสังคม”  และ  “การจัดการกับปญหา”  โดยเฉพาะ
เรื่อง เด็กหญิงนางฟา  เจาชายไมวิเศษ  และครุฑนอย  ที่ปรากฏสาระคําสอนเกี่ยวกับสังคมครบทั้ง 
3 หัวขอ  ซ่ึงอาจเปนวรรณกรรมทั้ง 3 เร่ืองมีแนวความคิดเพื่อตองการสะทอนความเปนจริงในสังคม
ใหผูอานรับรูอยางชัดเจนกวาเรื่องอ่ืนๆ  ทั้งน้ีเร่ือง เด็กหญิงนางฟาเปนการสะทอนสภาพชีวิตของ
สังคมในระดับลางแตมีความมุงม่ันที่จะกระทําความดี  สวนเรื่องเจาชายไมวิเศษ และ ครุฑนอย  
เปนเรื่องแนวเสียดสีลอเลียนสังคมเปนสําคัญ  โดยผูเขียนทั้งสองเรื่องใชเคาโครงจากวรรณคดีไทย 
แตนํามาดัดแปลงเพื่อลอเลียนสภาพสังคมในปจจุบัน 

สวน  สาระคําสอนดานความสําคัญของครอบครัว เปนสาระคําสอนที่ปรากฏใน
วรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดทั้งหมด 6 เรื่อง  ซ่ึงคงเปนเพราะ “ครอบครัว”  เปน
เร่ืองใกลตัวเด็กและเยาวชน  ซ่ึงหากเด็กและเยาวชนผูอานไดเห็นตัวอยางที่ดีจากวรรณกรรมก็
อาจจะคอยๆ ซึมซับความอบอุนใจจากความรักความผูกพันของแตละครอบครัวในวรรณกรรม
รวมถึงเขาใจบทบาท หนาที่และเหตุผลในการตัดสินใจใดๆ ของสมาชิกในครอบครัวดวย  แตมีเพียง
เรื่อง ครุฑนอย เทานั้นที่ไมปรากฏสาระคําสอนดานความสําคัญของครอบครัว  ทั้งนี้เพราะเรื่อง 
ครุฑนอย มีจุดมุงหมายในการนําเสนอเรื่องสังคมเปนสวนใหญ 

ถึงแมวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดจะปรากฏสาระคําสอนอันเปนประโยชน
แกเด็กและเยาวชนในหลายดาน  แตผูเขียนวรรณกรรมแตละเร่ืองก็ไมไดนําเสนอสาระคําสอนแก
เด็กและเยาวชนอยางตรงไปตรงมาเพียงอยางเดียว  ทวาผูเขียนวรรณกรรมไดใชกลวิธีการนําเสนอ
สาระคําสอนที่นาสนใจ  เพ่ือถายทอดสาระคําสอนแกผูอานอยางแนบเนียนจนผูอานอาจไมรูสึกวา
เปนการสั่งสอน  แตผูอานจะคอยๆ ซึมซับสาระอันเปนประโยชนน้ันๆ ไปโดยไมรูตัว เพราะ
วรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดไมใชวรรณกรรมที่แตงขึ้นเพื่อใชสอน  แตมีจุดมุงหมาย
ในการแตงเพ่ือความบันเทิงเปนหลัก  ดังที่จะกลาวถึงเรื่องของกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนที่
ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดในบทตอไป 



บทที่  4 
กลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนที่ปรากฏใน 

วรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรด 
 
 กลวิธีการนําเสนอสาระคําสอน  เปนสิ่งสําคัญอยางยิ่งในการสรางสรรควรรณกรรมสําหรับ
เด็กและเยาวชน  เพราะกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนที่เหมาะสมจะชวยทําใหการนําเสนอสาระคํา
สอนที่สอดแทรกอยูในวรรณกรรมดําเนินไปอยางมีศิลปะ สงผลใหเด็กและเยาวชนไดรับทั้งความ
บันเทิงและสาระ 
 จากการศึกษาวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดทั้ง 7 เร่ือง พบวามีสาระคํา
สอนตางๆ ที่ผูเขียนตองการสื่อสารเพื่อใหแงคิดหรือเปนแนวทางอันเปนประโยชนแกผูอาน  โดย
แบงไดเปน 5 ประเภท  คือ  1. กลวิธีการยกตัวอยางเหตุการณประกอบ  2. กลวิธีการตั้งคําถาม  3. 
กลวิธีแสดงผลของการกระทํา  4. กลวิธีการสรางอารมณขัน  5. กลวิธีการสรางความสงสัยใครรู  ดัง
รายละเอียดตอไปน้ี 

  
1.  กลวิธีการยกตัวอยางเหตุการณประกอบ 
 การยกตัวอยางเหตุการณประกอบ  เปนกลวิธีที่ทําใหผูอานสามารถเขาใจสาระคําสอนที่
ผูเขียนตองการนําเสนอไดแจมชัดขึ้น  เพราะผูอานสามารถดึงความคลายคลึงของเหตุการณและ
สาระที่แฝงในเหตุการณน้ันๆ มาชวยในการคิด  วิเคราะห  และนําเหตุการณที่ผูเขียนยกตัวอยาง
ประกอบขึ้นมาเทียบเคียงกับเหตุการณที่เกิดขึ้นในเรื่องราวนั้นได  อันจะสงผลใหผูอานเขาใจสาระ
คําสอนที่ผูเขียนตองการสอดแทรกไวไดดียิ่งขึ้น  โดยอาจแบงกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนใน
รูปแบบการยกตัวอยางเหตุการณประกอบได  2 ประเภท  คือ  1. การยกตัวอยางสิ่งที่เกิดขึ้นจริงใน
ชีวิตประจําวันมาประกอบ  และ 2. การยกตัวอยางเหตุการณสมมติประกอบ  ซ่ึงกลวิธีการนําเสนอ
สาระคําสอนใน 2 ลักษณะดังกลาวปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดทั้ง 7 เร่ือง  
ดังตอไปน้ี 
 
 1.1  การยกตัวอยางสิ่งที่เกิดข้ึนจริงในชีวิตประจําวันมาประกอบ  
 กลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนในรูปแบบ  การยกตัวอยางสิ่งที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจําวัน
มาประกอบ  จัดเปนกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนที่ใหประโยชนแกผูอานอยางชัดเจน  เพราะการ
ยกตัวอยางจากเหตุการณที่ผูอานคือเด็กและเยาวชนสามารถประสบไดจริงในชีวิตประจําวัน  จะ
สงผลใหผูอานเขาใจและตระหนักถึงสาระคําสอนที่ผูเขียนตองการนําเสนอ  และสามารถนําสาระคํา
สอนนั้นๆ ไปปรับใชไดโดยงาย  โดยกลวิธีการยกตัวอยางสิ่งที่เกิดขึ้นไดในชีวิตจริงมาประกอบ
ปรากฏในวรรณกรรมทุกเรื่อง  ดังตัวอยางตอไปน้ี 



 110

ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง  ครุฑนอย  ในตอนครุฑนอยคนพบความสามารถพิเศษของตนคือ
การดําน้ํา  ทําใหครุฑนอยเกิดความมุงม่ันและเพียรพยายามที่จะฝกฝนตนเองใหรูแจงในสิ่งที่ตน
ถนัด  ดังบทบรรยายที่วา 
 

   ตลอดเวลาหลายเดือนครุฑนอยเดินทางดําน้ําไปทั่ว   ไมวาจะเปนทะเลสาบที่ไมมีวันจมครุฑนอย 
  ก็ยังถวงตัวเองดวยหินเพ่ือดําดิ่งลงไปชมความงาม   หรือมหาสมุทรที่วาลึกที่สุดในโลกมันก็คิดคนหา 
  วิธีเก็บกักเอาอากาศบรรจุใสถัง แลวตอทอเขากับจมูกท่ีหุบได   กอนจะลงดําไปยังระดับความ 
  ลึกท่ียังไมเคยมีใครทําสําเร็จ หรือเมื่อดําลงในบึงบัว  มันก็เด็ดสายบัวมาอมไว แลวดํานํ้าโดย 
  ใหปลายขางหนึ่งของ  สายบัวโผลพนนํ้า  วิธีน้ีมันใชสําหรับฝกฝนการหายใจทางปาก 

(คอยนุช. 2545: 95-96) 
 

 จากตัวอยางจะพบวาผูเขียนไดสอดแทรกสาระใหผูอานเห็นถึงคุณลักษณะอันดีของครุฑ
นอย  คือ  การรูจักพัฒนาตนเอง  ดวยการเรียนรูสิ่งใหมๆ รวมถึงรูจักปรับตัวเพ่ือการดํารงอยูอยาง
มีความสุข  ซ่ึงผูเขียนใชกลวิธีในการนําเสนอสาระคําสอนโดยการยกตัวอยางเทียบเคียงการฝกฝน
ดําน้ําของครุฑนอยดวยการใชถังออกซิเจนแบบประยุกตกับการฝกดําน้ําของมนุษยจริงๆ ซ่ึง
นอกจากจะทําใหผูอานเห็นถึงการรูจักพัฒนาตนเองแลว  ยังสะทอนใหเห็นคุณคาของความพยายาม
จากตัวอยางความพากเพียรของครุฑนอยดวย 
   ตัวอยางที่ 2 ในเร่ือง เด็กหญิงสวนกาแฟ  ดังตอนที่อธิบายถึงลักษณะของการใชชีวิตที่
บานสวนกาแฟของครอบครัวนองมุก พอจาและแมนอย  
 

   ริมฝาอีกดานหนึ่งที่ติดกับยุงขาวเล็กๆ  นั่น    พอกั้นไวเปนที่วางหมอไหจานชามและเครื่องครัว 
 ตางๆ ของแม หมอกระทะบานน้ีขางในขาวสะอาด ขางนอกดําปดปทุกใบ เพราะแมหุงขาวดวย 
 เตาฟน ไมไดใชเตาแกสเหมือนบานยา ฟนที่หุงขาวก็ไมตองไปตัดไมจากที่ไหนเปนกิ่งกาแฟแหงๆ 
 หรือกิ่งไมหักๆ   จากในสวนที่พอติดไมติดมือมาเปนของฝากสําหรับแมแทนดอกไมทุกๆ เย็นนั่นเอง 

(เม  นอยนาเวศ. 2546: 37) 
 

 ตัวอยางวิถีชีวิตที่บานสวนกาแฟนั้น  ผูเขียนไดใชกลวิธีอธิบายใหผูอานเห็นรายละเอียด
ตางๆ เกี่ยวกับวิถีชีวิตตัวละคร  ซ่ึงเทียบเคียงไดกับสภาพชีวิตจริงของคนในตางจังหวัด  ทั้งการจัด
วางเครื่องครัวตางๆ การใชเตาฟน  หรือวิธีการหาฟนมาทําเชื้อเพลิงในครัวเรือน เปนตน  ซ่ึง
ลักษณะการนําเสนอสาระคําสอนเกี่ยวกับการเรียนรูทางสังคมหรือวิถีชีวิตน้ัน  จําเปนตองอาศัย
กลวิธีการนําเสนอสาระดวยการยกตัวอยางเหตุการณที่เกิดขึ้นไดจริงในชีวิตประจําวันมาประกอบ  
เพ่ือเปนการขยายโลกทัศนของผูอานใหเขาใจเรื่องราวและความเปนอยูของตัวละครที่ผูเขียน
ตองการนําเสนอมากยิ่งขึ้น  ทั้งนี้หากผูอานเปนเด็กและเยาวชนที่ไมคุนเคยกับการใชชีวิต
ตางจังหวัดหรือไมเคยสัมผัสชีวิตแบบด้ังเดิมจะไดเกิดความเขาใจสภาพชีวิตดังกลาว  แตหากผูอาน
เปนเด็กที่คุนเคยกับสภาพความเปนอยูเชนนี้แลว  เม่ือเห็นวิถีชีวิตของตนปรากฏในวรรณกรรมก็
อาจเกิดความภาคภูมิใจในตนเองยิ่งขึ้นได   
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   ตัวอยางที่ 3 จากเรื่อง  มัจฉานุผจญภัย  เม่ือมัจฉานุไดพบกับพระนางสุพรรณมัจฉา
พระมารดาหลังจากที่ด้ันดนตามหาอยูเปนเวลานาน  แตกลับถูกพระนางสุพรรณมัจฉาตัดพอถึงการ
กระทําที่ผานมาของตน  ซ่ึงจัดเปนการใชกลวิธีการยกตัวอยางเหตุการณที่เกิดขึ้นไดในชีวิตจริงให
ผูอานเขาใจวา แมผูรักลูกมักจะวากลาวเพ่ือสั่งสอนใหลูกเปนคนดี  ดังคํากลาวของพระนางสุพรรณ
มัจฉาที่วา 
 

  “...หากเจาคิดถึงแม  ก็นาจะจําไดวาแมอยากใหเปนเด็กดี  แตตลอดเวลากอนมาหาแมเจา 
 ทําตัวเกเรนัก  ไมวาจะรังแกผูนอยกวาอยางฝูงลิงปา   กาวราวกับองคพระอาทิตยท่ีเปนผูใหญ 
 และทํารายแมตานี ท้ังท่ีแมหวังใหเจาเปนเด็กดี แตเจาไมเคยทํา  ดังน้ันเจาไมเคยคิดถึงแมจริง 
 ...มัจฉานุ” 

(ฯคีตกาล. 2547: 135) 
 

 ตัวอยางขางตนสะทอนใหผูอานเขาใจถึงบทบาทและหนาที่ของผูเปนแม  ซ่ึงก็คือการ
อบรมสั่งสอนใหลูกไดดี  ดังที่พระนางสุพรรณมัจฉาตัดพอเพ่ืออบรมมัจฉานุใหรูจักประพฤติตนให
เหมาะสม  ดวยการยกตัวอยางเหตุการณที่เกิดขึ้นจริงในเรื่องมาประกอบใหมัจฉานุเห็นโทษของการ
ประพฤติตนไมดีวาอาจทําใหพอแมเสียใจได  นอกจากตัวอยางจะทําใหผูอานรับรูถึงสาระดาน
ความสําคัญของครอบครัวในเรื่องบทบาทของความเปนแมแลว  ผูเขียนยังสอดแทรกใหผูอาน
ตระหนักถึงหนาที่สําคัญของลูกดวยก็คือ  ควรเชื่อฟงคําสั่งสอนของพอแมหรือผูใหญในครอบครัว 
 ตัวอยางที่ 4 จากเรื่อง สมสีมวง ดังที่ปรากฏในตอนเด็กชายจอยพบกระดาษที่ลุงเทิด
นักเขียนคนโปรดเขียนไวที่สวนหลังบาน  แลวตัดสินใจวาจะตองนําไปคืนลุงเทิดเพราะเด็กชายจอย
จําคําพูดของแมที่เคยบอกไวไดวา  หากตนฉบับที่แมเขียนหายไปแมจะเดือดรอนจนทํางานไมสําเร็จ  
จากตัวอยางคําพูดที่แมเคยบอกไว  ดังน้ี 
 

  ปานนี้ลุงเทิดคงจะกระวนกระวายใจ ที่จูๆ ตนฉบับหนังสือเรื่องใหมซึ่งเขาอุตสาหคิดและเขียนขึ้น 
 มาก็หายไป ที่สําคัญ ลุงเทิดอาจจะเขียนหนังสือตอไปไมได เพราะจอยจําได แมเคยบอกวา “อยามา 
 ยุงกับตนฉบับพวกนี้เด็ดขาด  ถาหากมันหายไปซักแผนเดียวละ แมจะทํางานตอไปไมไดเลย” 
  จอยควรจะตองนํากระดาษเหลานี้ไปคืนลุงเทิด ! 

(ดาวกระจาย. 2546: 35) 
 

 การอางอิงคํากลาวของแมแสดงใหผูอานเขาใจคุณลักษณะของเด็กและเยาวชนที่พึง
ประสงคในเร่ืองการรูจักเห็นอกเห็นใจและชวยเหลือผูอ่ืน ดวยการที่ผูเขียนใหจอยยอนนึกไปถึง
คําพูดที่แมเคยพูดกับเขา  ดังคําที่แมเคยกลาวไวเกี่ยวกับตนฉบับวา  เม่ือตนฉบับหายไปจะทําให
เดือดรอนเพียงใด  ทําใหเขาเขาใจความรูสึกของลุงเทิดและตัดสินใจจะนําตนฉบับที่ตนพบไปสงคืน
ลุงเทิด   ซ่ึงกลวิธีดังกลาวนี้อาจสงผลใหผูอานเขาใจและรูจักเห็นอกเห็นใจผูอ่ืนตามที่ผูเขียนตั้งใจ
นําเสนอได 
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 ตัวอยางที่ 5  ในเรื่อง เด็กหญิงนางฟา  ดังตอนที่เด็กชายเดี่ยวพาเด็กหญิงนางฟามาอยูที่
บานของเขาเพราะเด็กหญิงนางฟาไมมีบานอยู  แตเม่ือแมของเด็กชายเด่ียวไมเห็นเด็กหญิงนางฟา
จริงๆ เด็กชายเดี่ยวก็เกิดความกังวลวาแทจริงแลวเด็กหญิงนางฟาเปนคน  นางฟา  หรือผีกันแน  
เขาจึงพยายามหาเหตุผลเพ่ือตอบขอสงสัยและเรียกความเชื่อม่ันของตนเองใหกลับคืนมา 

 

  เด็กชายสลัดหัวไลความคิดนั้นออกไปทันที เปนไปไมได ผีท่ีไหนจะกินไอศรีมไดและผีก็ไมนา 
 จะเลนอยูใกลกุฏิพระไดถึงอยางน้ัน ที่สําคัญ  เมื่อกี้เขายังจับน้ิวกอยสีฟาของเธอ  มันไมไดหาย 
 วับไปไหน   เหมือนท่ีแมก็จับตองเนื้อตัวของเขาอยูในขณะนี้ 

(ดาราราย. 2546: 60) 
 

 การคิดหาเหตุผลของเด็กชายเดี่ยวดวยการยกตัวอยางเหตุการณที่เกิดขึ้นไดจริงใน
ชีวิตประจําวันมาประกอบ  ดังที่เด็กชายเด่ียวพยายามคิดหาเหตุผลตางๆ นานาเพื่อสนับสนุน
ความคิดของตนวาเด็กหญิงนางฟาก็ยังเปนคนปกติเหมือนเขา  เพราะยังกินไอศรีมได  ยังอยูใกล
พระได  รวมทั้งยังจับตองไดอยู  ซ่ึงจากตัวอยางอาจทําใหผูอานเห็นถึงลักษณะอันดีของการรูจักคิด
อยางมีเหตุผลรอบดาน  โดยไมปกใจเชื่อในสิ่งที่ตนยังไมม่ันใจ  ทั้งน้ีการรูจักคิดหาเหตุผลของ
เด็กชายเดี่ยวจะเปนประโยชนอยางยิ่งหากเด็กและเยาวชนผูอานรูจักนําไปประยุกตใช 
 ตัวอยางที่ 6  เปนอีกตัวอยางของการใชกลวิธีการยกตัวอยางเหตุการณที่เกิดขึ้นไดจริง
มาประกอบการนําเสนอสาระคําสอน  จากเรื่อง เจาชายไมวิเศษ  ในตอนที่เจาชายไมวิเศษสําเร็จ
การศึกษาจากสํานักฤาษีตาไฟ  และคิดวาตนเองกําลังจะไดรับของวิเศษดังที่ตั้งใจไว    แตพระฤาษี
ตาไฟกลับประกาศวา  ถาใครตองการของวิเศษจะตองจายทองคําเพิ่มทําใหเจาชายเกิดความ
ผิดหวัง  ดังตัวอยางที่วา  

 

  “ฉันจะไดของวิเศษชิ้นไหนนะ  อยากรูจริง” เจาชายนึกไปถึงพระขรรคหรือเส้ือคลุมวิเศษอะไร 
 ทํานองนี้ 
  แตแลวความฝนของเจาชายก็มีอันตองพังทลายลง  เมื่อฤาษีประกาศวา 

 “ใครตองการของวิเศษ  ขอใหไปจายสามพันเหรียญทองคําท่ีเจาจอ” 
  ทันทีที่ไดยินคําประกาศดังนี้  เหลาเจาชายก็ออกความเห็นกันเซ็งแซ 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 62) 
 

 ตัวอยางขางตนสะทอนใหเห็นสภาพของสังคมปจจุบันซ่ึงเปนสังคมแหงการแลกเปลี่ยนได
อยางชัดเจน  ดวยการยกตัวอยางเหตุการณที่พระฤาษีขอเพ่ิมคาของวิเศษกับบรรดาเจาชาย  โดย
ไมไดระบุไวตั้งแตตน  ไดใกลเคียงกับเหตุการณที่อาจเกิดขึ้นไดจริงในชีวิตประจําวัน  เชน  การที่
ผูประกอบการมักขึ้นราคาสินคาเม่ือรูวาสินคาของตนกําลังเปนที่ตองการของตลาด  ซ่ึงจากลักษณะ
ดังกลาวอาจทําใหผูอานเขาใจ  ยอมรับและเรียนรูสภาพความเปนจริงของสังคมในอีกรูปแบบหนึ่งที่
เด็กและเยาวชนผูอานจะตองพบเจอในชีวิตจริงตอไป   
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 ตัวอยางที่ 7 จากเรื่อง ปราสาทกระตายจันทร  ในตอนที่คุณพลายชาเพื่อนของแมชวย

สองพ่ีนองจันทรเจาและแจมแจวออกมาจากบานตรงขาม  ซ่ึงเปนบานของคุณยายดาราผูถูก “ตัวกู
น่ี” สิงและจะทํารายเด็กทั้งสอง  หลังจากนั้นคุณพลายชาจึงขังคุณยายดาราเอาไวไมใหออกมาทํา
รายใครๆ อีก  แตแจมแจวสงสารคุณยายดาราจึงขอรองใหคุณพลายชาปลอยคุณยายดารา  ดัง
ตัวอยาง 
 

  “หนูอยากใหคุณปลอยคุณยายดารานะคะ คือแกแกแลว คุณขังไวอยางน้ัน ไมมีอาหาร 
 ไมมีคนดูแล  และยังบาดเจ็บอีก  นาสงสาร  ถึงแกจะทํารายคุณ  แตตอนนี้คุณก็ปลอดภัยแลว 
 และแกก็คงจะทําอะไรคุณไมไดอีก  ปลอยแกเถอะนะคะ  หนูขอรอง”   
  แจมแจวพูดออนวอน 

(จันทรเจา. 2545: 81) 
 

 คําขอรองของแจมแจวแสดงใหผูอานเห็นถึงนํ้าใจและการรูจักเห็นอกเห็นใจผูที่ออนแอกวา
ไดอยางชัดเจน  โดยผูเขียนใชการยกตัวอยางสิ่งที่เกิดขึ้นไดจริงในชีวิตมนุษย  คือ  ลักษณะของคน
แกที่ขาดผูดูแลอีกทั้งยังถูกกักขังซึ่งเปนภาพที่นาเวทนายิ่งนัก  มาประกอบใหผูอานเกิดความรูสึก
สงสารและเห็นอกเห็นใจคุณยายดารารวมไปกับแจมแจวดวย  
 จากการวิเคราะหกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนดวยการยกตัวอยางเหตุการณที่เกิดขึ้นได
จริงในชีวิตประจําวัน  หรือเหตุการณที่เกิดขึ้นในเนื้อเร่ืองมาประกอบเพื่อถายทอดสาระคําสอน   
อาจกลาวโดยสรุปไดวา  กลวิธีการยกตัวอยางเหตุการณที่เกิดขึ้นไดจริงในชีวิตประจําวันมาประกอบ
สามารถใชกับการนําเสนอสาระคําสอนไดทุกดาน  ทั้งดานคุณลักษณะของเด็กและเยาวชนที่พึง
ประสงค  โดยเฉพาะอยางยิ่งในเรื่องการรูจักเห็นอกเห็นใจและชวยเหลือผูอ่ืน  ดานการเรียนรูทาง
สังคม  และดานความสําคัญของครอบครัว  เน่ืองจากสาระคําสอนในทุกดานที่ผูเขียนกลาวถึงนี้  
บางครั้งจําเปนตองอาศัยการอธิบายหรือยกตัวอยางโดยใชเร่ืองราวงายๆ ไมซับซอนและใกลตัว
เพ่ือใหผูอานเขาใจเรื่องราวและคติที่สอดแทรก  ทั้งน้ีเม่ือผูอานเคยสัมผัสเหตุการณคลายๆ กับที่เกิด
ขึ้นกับตัวละครจึงจะทําใหเขาใจความคดิของตัวละครและสาระที่ผูเขียนตองการนําเสนอไดชัดเจนขึ้น 
 
 1.2  การยกตัวอยางเหตุการณสมมติประกอบ 
 การยกตัวอยางเหตุการณสมมติประกอบ  เปนอีกกลวิธีหน่ึงในการนําเสนอสาระคําสอนที่
ปรากฏในการศึกษาวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดนี้เชนเดียวกัน  แตกลวิธีการ
นําเสนอโดยยกตัวอยางเหตุการณสมมติประกอบมีความแตกตางจากการยกตัวอยางเหตุการณที่
เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจําวันมาประกอบ  ตรงที่การยกตัวอยางเหตุการณสมมติจะทําใหเด็กและ
เยาวชนผูอานไดรวมใชจินตนาการไปกับผูเขียน  โดยเหตุการณที่ยกมาประกอบการอธิบายเรื่องราว
จะเปนเหตุการณที่ยังไมเกิดขึ้นหรือเปนเหตุการณในจินตนาการของผูเขียนที่ถายทอดมายัง
ความคิดของตัวละครเทานั้น   ซ่ึงนอกจากจะทําใหผูอานเขาใจสาระคําสอนที่ผูเขียนตองการ
สอดแทรกแลว  ผูอานยังอาจรูสึกสนุกสนานหรือรูสึกมีสวนรวมไปกับการจินตนาการเหตุการณ
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ตางๆ ประกอบความเขาใจเพิ่มอีกดวย  โดยกลวิธีการยกตัวอยางเหตุการณสมมติประกอบปรากฏ
ในวรรณกรรมทุกเรื่อง  ดังตอไปน้ี   
 ตัวอยางที่ 1 เรื่อง  ปราสาทกระตายจันทร  ในตอน “แจมแจว” และ “จันทรเจา” พ่ีนอง
ฝาแฝดกําลังเผชิญหนากับเหตุการณที่ไมคาดฝนเกี่ยวกับสิทธิพิเศษในการสมัครเปนสมาชิกราน
หนังสือมหัศจรรย  ดังที่มดยักษพนักงานรานหนังสือมหัศจรรยกําลังนําเสนอสิทธิพิเศษของลูกคาแก
จันทรเจาและแจมแจว 
 

  “โอ!  จริงเลยครับ   คุณจันทราเปนสมาชิกรานหนังสือมหัศจรรยอยู  เธอเปนลูกคาที่นารักมาก 
 ไมเคยคางชําระเลย   ผมคิดวาคุณหนูทั้งสองก็นาจะเปนดวย   สมาชิกจะไดสิทธิพิเศษ  คือ   ไดรับ 
 สวนลดจากราคาปก บริการสงถึงท่ี และรับหาหนังสือใหเวลาที่พวกมันหนีเท่ียวดวยนอกจาก 
 น้ียังมีสัญลักษณแสดงความเปนสมาชิกรุนใหมลาสุด  คือแวนตากรอบเขียวซึ่งนอกจากจะใช 
 สั่งหนังสือแลว  ยังใชแทนกลองสองทางไกล กลองถายรูป กลองจุลทรรศน ใชหาตําแหนงสิ่ง 
 ท่ีเราตองการ  และยังใชแทนแวนตาธรรมดาไดอีก ถาหากคุณมีปญหาดานสายตา   เห็นไหม 
 ครับวามันพิเศษแคไหน  คุณหนูทั้งสองควรรีบสมัครเสียตั้งแตวันนี้นะครับ”  มดยักษตัวหนึ่งในกลุม 
 อธิบายยาวเหยียด... 
   “ขอเวลาปรึกษากันสักครูนะครับ”  ผมหันไปพูดกับมดยักษเหลานั้น... 
   “เราวามาทําใจกันใหมดีกวา  คิดวานี่เปนเรื่องสนุกที่คนอื่นไมมีวันไดเจอสิ  คิดวาใครๆ ก็ตอง 
 อิจฉาที่พวกเราไดมีประสบการณแปลกๆ ไดเจอเรื่องที่มหัศจรรย--เออ...คิดไปคิดมาก็นาตื่นเตนดีนะ”   
 ผมเริ่มสนุกกับเรื่องที่ไดเจอ 

(จันทรเจา. 2545: 63) 
 

 ตัวอยางขางตนใชกลวิธีการยกตัวอยางเหตุการณสมมติหรือสิ่งที่ยังไมเกิดขึ้นประกอบ
ความคิดของตัวละคร  คือ  การที่มดยักษมารับสมัครสมาชิกรานหนังสือมหัศจรรยและกลาวถึงสิทธิ
พิเศษของรานดวยการมอบแวนกรอบเขียวที่สามารถทําไดแทบทุกอยางใหสมาชิกใหมเปนของ
กํานัล เพ่ือแทรกสาระดานสังคมในเรื่องการจัดการกับปญหาดวยการมองโลกในแงดีแกผูอาน  โดย
ใหเห็นวาแมตัวละครในเรื่องจะตองเผชิญกับสิ่งที่ไมคาดคิดวาจะเกิดขึ้นได  แตเม่ือรูจักเปลี่ยน
มุมมองใหเห็นเรื่องเหนือจริงของรานหนังสือมหัศจรรยเปนประสบการณแปลกใหมที่นอยคนนักจะ
พบเจอ  ก็จะชวยทําใหผูอานซึ่งเปนเด็กและเยาวชนรูจักปรับเปลี่ยนมุมมองของตนเม่ือจําเปนตอง
เผชิญหนากับเหตุการณที่ไมคาดคิด  เพราะเหตุการณสมมติเปรียบไดกับจินตนาการซึ่งไมใชเรื่อง
จริง  จึงอาจชวยทําใหผูอานเกิดความหวังและเรียนรูที่จะมองโลกในแงบวกได  
 ตัวอยางที่ 2  จาก  เด็กหญิงนางฟา  ในเนื้อเร่ืองตอนที่ “เด็กชายเดี่ยว”  พาเด็กหญิง
นางฟาที่ไมมีบานบนโลกมนุษยมาอยูที่บานของเขากอน  แลวเด็กหญิงนางฟาจึงไดยินเสียงในใจ
ของแมเด็กชายเดี่ยวที่กําลังจุดธูปไหวพระขอพรใหเด็กชายเดี่ยว  ดังตัวอยาง 

 

  ฟาไดกล่ินหอมเย็นลอยอวล มองเห็นจุดสีแดง 3 จุดในเงาสลัว ในความเงียบ เธอไดยินเสียง 
 ...เสียงในใจที่ดังชัดเจน 
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  ‘เจาประคูน   ขอใหลูกชางยังมีแรงทํางาน   มีเงินสงเสียเลี้ยงดูลูกจนโต ขอใหเดี่ยวได 
 เรียนสูงๆ  เรียนเกงๆ  ต้ังใจเรียนหนังสือ  พนปากเหยี่ยวปากกา  เปนคนดี  เปนท่ีพึ่งของแม 
 ดวยเถิด’ 

(ดาราราย. 2547: 64) 
 

 ตัวอยางขางตนจากเรื่อง เด็กหญิงนางฟา  ใชกลวิธีการยกตัวอยางเหตุการณสมมติที่แม
ของเด็กชายเด่ียวตองการจะใหเกิดขึ้นในอนาคต  คือ ความตองการใหเด็กชายเดี่ยวเปนคนดีและ
เปนที่พ่ึงของแมได  มานําเสนอสาระดานครอบครัวใหผูอานเขาใจและเห็นถึงความรักที่ผูเปนแมมีให
ตอลูกทั้งในปจจุบันที่ยอมทํางานเหน็ดเหนื่อยเพ่ือสงเสียใหลูกเรียนหนังสือ  อีกทั้งยังปรารถนาจะให
ลูกไดดีในวันขางหนาอีกดวย  ซ่ึงจากตัวอยางอาจชวยทําใหผูอานเขาใจความรักและความปรารถนา
ดีที่คนในครอบครัวมีใหแกตนดวยเชนกัน 
 ตัวอยางที่ 3 เรื่อง สมสีมวง  แสดงใหผูอานเห็นถึงการใชกลวิธีการยกตัวอยางสมมติหรือ
เหตุการณที่ยังไมเกิดขึ้นจริงเปนสื่อในการสอดแทรกสาระเรื่องเก่ียวกับคุณธรรมและจริยธรรม  จาก
ตอนที่เด็กชายจอยแอบมุดรั้วเขาไปในสํานักพิมพแมลงเตาทองของลุงเทิดโดยพลการ  เพ่ือตองการ
นําตนฉบับงานเขียนของลุงเทิดที่นักรบปราบฝนขโมยไปกลับมาคืนลุงเทิด  ดังบทบรรยายที่วา 

 

 ดูสิ...แคมองเห็นวาเนื้อตัวมอมแมมเลอะเทอะแมยังบน    แลวน่ีถาหากแมรูวาเขาแอบมุด 
  ร้ัวเขาไปในเขตสํานักพิมพแมลงเตาทองของลุงเทิด     แมจะบนเขาอีกยืดยาวเพียงใดกันนะ 
   เผลอๆ อาจจะมีมาตรการลงโทษตามมาดวยก็ได...เขาแทบไมอยากคิดถึงเรื่องนั้นเลย 

(ดาวกระจาย. 2546: 43) 
 

 ผูเขียนใชกลวิธีการยกตัวอยางเหตุการณสมมติขึ้นประกอบสาระคําสอนในเรื่องการรูจัก
สํานึกผิดใหผูอานไดรับทราบ  โดยใหเด็กชายจอยจินตนาการถึงผลลัพธที่อาจเกิดตามมาเมื่อมีผูรูถึง
การทําความผิดดวยการบุกเขายังสถานที่ตางๆ โดยไมไดรับอนุญาตจากเจาของสถานที่  ดังที่
เด็กชายจอยนึกถึงคําบนหรือมาตรการลงโทษที่แมอาจใชกับเขา  เหตุการณน้ีนอกจากผูเขียนจะ
สอดแทรกสาระเรื่องการรูจักสํานึกผิดหรือละอายตอการกระทําผิดแลว   การคาดการณในทาง
เลวรายในความคิดของเด็กชายจอย  ยังแฝงสาระเกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงประสงคอีกประการ คือ  
การรูจักคิดอยางมีเหตุผลรอบดานดวยการนําประสบการณที่ผานมาเปนบทเรียนอีกดวย  เน่ืองจาก
สิ่งที่เด็กชายจอยคิดมาจากการที่เด็กชายจอยเคยถูกแมวากลาวจึงกลัวจะถูกวาอีก  จัดเปนการ
แทรกสาระใหผูอานเขาใจและเรียนรูที่จะนําบทเรียนที่เคยเกิดแลว มาเปนประสบการณเพ่ือจะได
พยายามไมใหเกิดเหตุการณที่ไมดีขึ้นซ้ํา  
 ตัวอยางที่ 4 จากเรื่อง เจาชายไมวิเศษ  แสดงใหผูอานเขาใจอารมณความสงสัยใครรูของ
มนุษย  ผานกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนดวยการยกตัวอยางเหตุการณสมมติหรือเหตุการณที่ยัง
ไมเกิดขึ้นมาประกอบ  ดังตอนที่เจาจอพาเจาชายจากเมืองตางๆ ที่กําลังจะเขารับการทดสอบใหเขา
เรียนที่สํานักฤาษีตาไฟเยี่ยมชมสํานักฤาษี  ในระหวางที่พระฤาษีกําลังมอบของวิเศษใหกับศิษยที่
จบการศึกษาแลว  เพ่ือเปนตัวอยางใหเห็นผลสําเร็จจากการศึกษาที่สํานักฤาษีแหงน้ี  ดังตัวอยาง 
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  “นี่เปนของวิเศษสําหรับเจา” พระฤาษีกลาว “มันเปนผอบวิเศษ ขางในนี้มีส่ิงพิเศษอยู ขาเชื่อ 
 วาเจาจะตองพอใจ  แตมีขอแมประการเดียวก็คือ เจาตองรอใหกลับถึงบานถึงเมืองของตัวเองเสียกอน 
 จึงคอยเปดผอบนี้ เขาใจไหม” 
  เจาชายคนนั้นตอบวา  “เขาใจขอรับทานอาจารย”  แลวเอื้อมมือไปรับผอบวิเศษมา   แตในใจ 
 กลับคิดวา ทันทีท่ีพนเขตสํานักอาจารย เขาจะเปดผอบออกดูทันที ไมรอจนกลับถึงเมืองหรอก 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 62) 
 

 ความคิดของเจาชายจากเมืองหน่ึงขณะที่กําลังรับของวิเศษนั้น  เปนลักษณะของมนุษยที่
อยูในอารมณอยากรูอยากเห็น  ซ่ึงจัดเปนจุดเริ่มตนในกระบวนการเรียนรูที่สําคัญของมนุษย    โดย
ผานกลวิธีการยกตัวอยางเหตุการณสมมติที่ยังไมเกิดขึ้น  ดังที่เจาชายคิดวาจะเปดผอบทันทีเม่ือพน
เขตสํานักพระอาจารย  ทั้งๆ ที่ตอนแรกรับปากกับพระอาจารยเอาไววาจะเปดเม่ือกลับถึงบานถึง
เมืองของตน  จากตัวอยางแสดงใหผูอานเขาใจสาระคําสอนดานคุณลักษณะเด็กและเยาวชนที่พึง
ประสงคในเร่ืองการมีวุฒิภาวะทางอารมณ  โดยผูเขียนนําเสนอใหผูอานเห็นถึงอารมณความอยากรู
อยากเห็นของตัวละคร  ซ่ึงอาจทําใหผูอานตระหนักไดวา ความอยากรูอยากเห็นเปนจุดเริ่มตนของ
การเรียนรูเพราะหากมนุษยไมเกิดความสงสัยใครรูก็จะไมเกิดประสบการณหรือการเรียนรูสิ่งใดๆ  
เพ่ิม  นอกจากการเรียนในรูปแบบของการรับฟงแตเพียงผูรูเทานั้น  จะไมมีความกระตือรือรนในการ
คนควาหาเหตุผลหรือเรียนรูดวยตนเอง   
 ตัวอยางที่ 5  เรื่อง  มัจฉานุผจญภัย  ในตอนที่พระไวยวิกกําลังวางแผนดัดนิสัยมัจฉานุ  
โดยตั้งใจจะสงพระราชสาสนไปยังพระนารทฤาษีที่ปาหิมพานตเพ่ือใหชวยเตรียมการณครั้งน้ีดวย  
จากนั้นมหาเสนาบดีฝายขวาจึงรับอาสารางพระราชสาสนถวาย ก็เปนอีกตัวอยางที่ผูเขียนใชการ
ยกตัวอยางเหตุการณสมมติมาประกอบใหเขาใจสาระที่สอดแทรกไว  ดังขอความตอไปน้ี 
 

  ...มหาเสนาบดีฝายขวาซึ่งกราบทูลพระไวยวิกไปแลววาจะรางพระราชสาสนถวาย หยิบปากกา 
 หมึกซึมขึ้นมาดามหนึ่งแลวเลียเลนตามนิสัย  กอนจะเตรียมจดถอยคําของกษัตริยลงในกระดาษ 
  พระไวยวิกเห็นมหาเสนาบดีเลียปากกาดังน้ันจึงคิดไปวาถาคนอานเขาไดกลิ่นแปลกๆ 
  คงไมดี... 
  ขาวาขาเขียนเองดีกวา สงกระดาษกับปากกามานี่  เอาปากกาที่เจาเลียเก็บไปไวแลวหา 
 ปากกากับหมึกกันน้ํามาใหขาดวย  เปยกน้ําจะไดไมเสียหาย 

(ฯคีตกาล. 2547: 29-30) 
 

 จินตนาการของพระไวยวิกที่คิดวาหากผูรับสาสนไดกลิ่นน้ําลายของมหาเสนาบดีคงไมใช
เรื่องดี  เปนการใชเหตุการณที่ยังไมเกิดขึ้นจริงมาสอดแทรกสาระใหผูอานเห็นถึงคุณลักษณะที่พึง
ประสงคในเรื่องการมีจริยธรรมคุณธรรม  โดยผูเขียนนําเสนอใหผูอานเห็นลักษณะของการวางตัวที่
ไมเหมาะสมของมหาเสนาบดี คือ การเลียปากกาตอหนาผูบังคับบัญชาหรือผูใหญในที่สาธารณะ  
ซ่ึงถึงแมจะเปนกริยาที่คุนเคยแตก็ไมใชสิ่งที่เหมาะควร  และอาจถูกปฏิเสธไมใหรวมงานสําคัญๆ อีก
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ก็เปนได  ตัวอยางขางตนจัดเปนแบบอยางใหเด็กและเยาวชนรูจักเลือกที่จะปฏิบัติตนใหเหมาะสม
และมีมารยาทไดอีกดวย 
 ตัวอยางที่ 6  ในเรื่อง ครุฑนอย ก็เปนอีกตัวอยางของการใชกลวิธีการยกตัวอยาง
เหตุการณสมมติมาประกอบการนําเสนอสาระคําสอน  จากตอนที่ครุฑนอยออกจากหมูบานครุฑเพ่ือ
ออกตามหาครุฑเฒาผูวิเศษ  ที่จะชวยฝกใหมันบินได  ระหวางการเดินทางครุฑนอยจึงจินตนาการ
ถึงการไดเปนครุฑปกติเหมือนครุฑทั่วไปที่บินไดและมีขนสีดํา  ดังตัวอยางที่วา 
 

  ...อีกไมนาน เมื่อมันพบครุฑเฒาผูวิเศษ มันจะขอใหทานสอนบิน และเปลี่ยนขนสีดําของ 
 มันใหเปนสีแดง คราวนี้แหละ มันจะไดเหมือนครุฑอ่ืนท่ัวไปเสียที  คิดไดเชนนั้นมันจึงตัดสินใจวา 
 จะไมรองเพลงของพวกนอกคอกอีก 

(คอยนุช. 2545: 66) 
 

 ตัวอยางขางตนแสดงใหผูอานเขาใจถึงคุณลักษณะเด็กและเยาวชนที่พึงประสงคดานการมี
จริยธรรมคุณธรรม  ในเรื่องการมีความหวังในชีวิตจากความคิดของครุฑนอย  เน่ืองจากครุฑนอยมี
ลักษณะแตกตางจากครุฑทั่วไป คือ บินไมไดและมีขนสีดํา  ซ่ึงโดยปกติแลวครุฑจะตองมีขนสีแดง
และบินไดอยางสงางาม  ทําใหครุฑนอยไมเปนที่ยอมรับในสังคมครุฑ  ดังน้ันเม่ือครุฑนอยไดขาววา
มีครุฑผูวิเศษอยูในปาลึก  มันจึงออกเดินทางตามหาครุฑผูวิเศษดวยความหวังวาจะใหครุฑผูวิเศษ
เปลี่ยนแปลงมันใหกลายเปนครุฑปกติเสียที  ซ่ึงผูเขียนใชกลวิธีการยกตัวอยางเหตุการณที่ยังไม
เกิดขึ้นจริงมานําเสนอสาระผานความคิดของครุฑนอย  เพ่ือใหผูอานรับรูและเขาใจสภาพของผูที่
ตองการเปนที่ยอมรับของบุคคลทั่วไป  อีกทั้งยังสอดแทรกใหผูอานเห็นตัวอยางอันดีของการอยู
อยางมีความหวังในชีวิต  อันจะทําใหมนุษยเรียนรูที่จะไมยอทอตอความยากลําบากและพรอมที่จะ
ทําตามความหวังหรือความฝนตอไป 
 ตัวอยางที่ 7  จากเรื่อง เด็กหญิงสวนกาแฟ  ในขณะที่นองมุกมาอยูบานยาแลวเกิดพายุ
กระหน่ําที่จังหวัดชุมพรบานของนองมุกและทุกคนในครอบครัว  จนทําใหเกิดความเสียหายอยาง
หนัก  ผูคนในละแวกบานจึงชักชวนยาใหไปอยูในที่ที่ปลอดภัยกวา  ดังคําบรรยายที่วา 
 

  ...พอฟาเริ่มมืด   ก็ตองแปลกใจที่มีเงาตะคุมๆ  พรอมเสียงคนเดินมาจากหมูบานขางลางเต็มไป 
 หมด  ทุกดวงตานั้นแดงก่ํา  “จะไปอยูที่ดอนโรงพัก บานใตมันลุม น้ําขึ้นมิดหมดแลว” นองมุกฟงแลว 
 ขนลุก หันไปมองยา  “ไปตะ  แขบๆ (รีบ) เผื่อลมมันหวนมาอีกเลา” ยาตอบคํา 

(เม  นอยนาเวศ. 2546: 186) 
 

 การตัดสินใจยายไปอยูที่อ่ืนของยาสะทอนใหผูอานเห็นถึงการรูจักคิดอยางมีเหตุผลรอบ
ดานดวยการนําประสบการณที่เคยผานมาเปนบทเรียน  เพ่ือไมใหเกิดความผิดพลาดซ้ําอีก  ดังที่ยา
ตัดสินใจยายไปอยูที่ดอนโรงพักเพราะเปนที่สูงกวาบานยา  โดยผูเขียนใชการยกตัวอยางเหตุการณ
ที่ยังไมเกิดขึ้นจริงจากคําพูดของยาที่วา “ไปตะ  แขบๆ (รีบ) เผ่ือลมมันหวนมาอีกเลา” ใหผูอาน
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ตระหนักวา  ถึงพายุจะยังไมพัดมาอีกครั้งแตก็ไมควรประมาท  เพราะไมรูวาเม่ือไรพายุรายจะหวน
กลับมาทําลายบานเรือนที่อยูอาศัยและขวัญกําลังใจของคนในหมูบานอีก 
 จากตัวอยางที่ยกมาขางตนอาจกลาวไดวา  กลวิธีการยกตัวอยางเหตุการณสมมติมา
ประกอบการนําเสนอสาระคําสอน  เปนวิธีที่ผูเขียนใชนําเสนอสาระคําสอนในวรรณกรรมทุกเรื่อง  
แตโดยสวนใหญมักใชนําเสนอสาระคําสอนดานคุณลักษณะเด็กและเยาวชนที่พึงประสงค ทั้งเรื่อง
การมีจริยธรรมคุณธรรม  การรูจักคิดอยางมีเหตุผลรอบดาน  และการมีวุฒิภาวะทางอารมณ  
เน่ืองจากสาระคําสอนดานดังกลาวในบางครั้งจําเปนตองอาศัยเหตุการณสมมติตางๆ หรือ
จินตนาการของตัวละครมาประกอบเพื่อใหผูอานไดรวมจินตนาการตามตัวละคร ซ่ึงทําใหดูเหมือนวา
ผูเขียนไมจงใจสอนผูอานมากไป   

ทั้งน้ีสรุปไดวาผูเขียนวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรทั้ง 7 เร่ืองเลือกใชกลวิธีการ
ยกตัวอยางเหตุการณประกอบ  ทั้งเหตุการณที่เกิดขึ้นไดจริงในชีวิตประจําวันและเหตุการณสมมติ
มานําเสนอสาระคําสอน  เน่ืองจากเปนกลวิธีการทําใหผูอานเขาใจสาระที่ผูเขียนตองการนําเสนอได
งาย ชัดเจน และไมซับซอนจนเกินไป ทั้งน้ีกลวิธีดังกลาวสามารถนํามาเสนอสาระคําสอนไดในทุก
ดาน  ไมวาจะเปนดานคุณลักษณะของเด็กและเยาวชนที่พึงประสงค  ดานการเรียนรูทางสังคม  และ
ดานความสําคัญของครอบครัว  โดยเฉพาะอยางยิ่งดานคุณลักษณะเด็กและเยาวชนที่พึงประสงค  
ในเรื่องของการมีจริยธรรมคุณธรรม และการรูจักคิดอยางมีเหตุผลรอบดาน   

 

2.  กลวิธีการตั้งคําถาม 
 กลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนในรูปแบบของการตั้งคําถาม  เปนอีกกลวิธีหน่ึงที่ผูเขียนใช
นําเสนอสาระคําสอน  จากการศึกษาวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดทั้งหมด  อาจแบง
กลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนดวยการตั้งคําถามไดเปน 2 รูปแบบ คือ  1. การตั้งคําถามเพื่อตอบ
ขอสงสัยในบทสนทนา  2. การตั้งคําถามเพื่อดึงความรูสึกรวมของผูอาน  ซ่ึงกลวิธีการตั้งคําถาม
ปรากฏในวรรณกรรมจํานวน  5 เรื่อง  ไดแก  เจาชายไมวิเศษ  มัจฉานุผจญภัย  ปราสาทกระตาย
จันทร  สมสีมวง  และเด็กหญิงสวนกาแฟ  ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
 
 2.1  การตั้งคําถามเพื่อตอบขอสงสัยในบทสนทนา 
 การตั้งคําถามเพื่อตอบขอสงสัยในบทสนทนาระหวางตัวละคร  เปนกลวิธีการนําเสนอ
สาระคําสอนรูปแบบหนึ่งที่ผูเขียนนําเสนอสาระคําสอนในเรื่องที่มีลักษณะเปนนามธรรม  เชน  
คุณธรรมและจริยธรรม  และการเคารพสิทธิของผูอ่ืน  เปนตน   
 ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง  เจาชายไมวิเศษ  ในตอน  “บทสนทนาระหวางชายสองคน”  
ดังที่เจาชายไมวิเศษสนทนากับอดีตขุนวังถึงเหตุการณตางๆ ที่พระราชาหรือผูมีอํานาจในแผนดิน
มักกระทําเมื่อเกิดความผิดพลาดหรือเรื่องเลวรายในเมืองขึ้น ที่วา 
 

  “แลวทําไมเราถึงตองถูกขับไลออกมาดวยละ”  เจาชายถาม 
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  อดีตขุนวังหัวเราะเบาๆ กอนจะอธิบายใหเจาชายฟง 
  “นี่ไมใชเรื่องยากอะไรเลย ฉันจะพูดใหเธอเขาใจ กอนอื่น ไหนเธอลองบอกมาซิวา ใครเปน 
 ใหญและมีอํานาจสั่งการทุกสิ่งทุกอยางในเมือง” 
  “แนนอน  ก็พระราชาไง !” 
  “แลวพระราชามีหนาท่ีอะไร”  อดีตขุนวังถามตอไปอีก 
  “ก็ดูแลความสงบสุข  ปกครองบานเมืองใหอยูรมเย็น”  เจาชายตอบ 
  “แลวถาเกิดเร่ืองเลวรายที่อาจทําใหบานเมืองไมสงบสุขข้ึนมาละ    พระราชาจะทํา 
 อยางไร” 
  “พระราชาก็ตองจัดการเอาตัวคนผิดมาลงโทษ” 
  “แลวคนคนนั้นเปนใครกันละ...ใชพระราชาหรือเปลา” 
  เจาชายคิดตามคําถามของอดีตขุนวัง และแลวไมนานก็ดูเหมือนวาเจาชายจะเขาใจเรื่องเกือบ 
ทั้งหมดแลว 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 182) 
 

 ตัวอยางการตั้งคําถามเพื่อตอบขอสงสัยระหวางเจาชายกับอดีตขุนวังที่ถูกพระราชา
เนรเทศออกจากเมืองน้ี  ผูเขียนใหชายสองคนสนทนาโตตอบกัน  แตขณะเดียวกันผูเขียนคอยๆ ให
ขอมูลเพ่ือใหผูอานคอยๆ ประมวลคําตอบเอง  ซ่ึงกลวิธีดังกลาวนี้จะทําใหผูอานเขาใจสาระคําสอน
ดานสังคมในอีกแงมุมหน่ึงเกี่ยวกับผูมีอํานาจหรือผูมีอิทธิพลวา  บุคคลเหลานี้มักจะไมคอยยอมรับ
ความผิดที่ตนกระทํา  แตกลับมุงหวังที่จะหาผูกระทําความผิดแทนตนเพื่อรักษาเกียรติยศและ
ชื่อเสียงของตน  
 ตัวอยางที่ 2 ในเรื่อง มัจฉานุผจญภัย  ที่แสดงใหผูอานเขาใจสาระคําสอนในเรื่องการรูจัก
เคารพสิทธิของผูอ่ืนโดยผานกลวิธีการตั้งคําถามเพื่อตอบขอสงสัย ดังตอนที่พระไวยวิกตั้งคําถาม
เพ่ือจะสั่งสอนมัจฉานุใหรูจักเคารพสิทธิของปลาหมึกยักษที่อาศัยอยูในเรืออับปาง 

 

  มัจฉานุใชหางปลามีเกล็ดสีน้ําเงินของตนสะบัดโบกแหวกสายน้ําเขามาตามรับส่ังหนาตายังบูดบ้ึง 
 ตึงตังฟองพ่ีชายเสียงดังอยางไมเกรง 

 “อายหมึกยักษนั่นมันแกลงพนน้ําใหขุน หมอมฉันแคอยากจะเขาไปดูขางในเรืออับปางกนทอง- 
 น้ําวามีกระไร !” 
  “พอเขาไมยอมเจาเลยทะเลาะกัน?” 
  “ง้ันสิพระเจาคะ มีอยางที่ไหน แคเขาไปดูขางในจะมาหาม!” 
  “แลวเรืออับปางนั่นมใิชบานมันหรอกเรอะ” 
  คําพูดของพระไวยวิกทําเอามัจฉานุสะอึก 

(ฯคีตกาล. 2547: 24) 
 

 ผูเขียนใชกลวิธีการตั้งคําถามเพื่อตอบขอสงสัยในบทสนทนาระหวางพระไวยวิกกับมัจฉาน ุ 
แตมิใชเปนการตั้งคําถามเพื่อจะไดรับรูขอเท็จจริงที่เกิดขึ้นเทานั้น  แตการตั้งคําถามของพระไวยวิก
สะทอนใหผูอานเขาใจสาระคําสอนดานคุณลักษณะของเด็กและเยาวชนที่พึงประสงคในเรื่องการรูจัก
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เคารพสิทธิของผูอ่ืนดวย  ดังที่พระไวยวิกตั้งคําถามแกมัจฉานุวา  แลวเรืออับปางที่มัจฉานุอยากเขา
ไปนั้น  ไมใชบานของปลาหมึกยักษที่มันควรหวงแหนหรือ   ซ่ึงนับวากลวิธีการตั้งคําถามนี้เปน
กลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนที่ผูอานสามารถเขาถึงสาระที่ผูเขียนตั้งใจสอดแทรกไวไดวิธีหน่ึง  
มิใชการสอนแบบตรงไปตรงมาแตคลายกับเปนการคอยๆ ใหขอมูลเพ่ือใหผูอานรูจักประมวล
ความคิดจนไดคําตอบที่ผูตั้งคําถามตองการ 

 
 2.2  การตั้งคําถามเพื่อสรางความรูสึกรวมของผูอาน 
 การตั้งคําถามเพื่อสรางความรูสึกรวมของผูอาน เปนกลวิธีอันชาญฉลาดที่ผูเขียนมีเจตนา
ใหผูอานเปนสวนหนึ่งของเร่ืองราวและมีสวนรวมตอเหตุการณที่เกิดขึ้น  โดยผูเขียนตั้งคําถามให
ผูอานขบคิดหรือทบทวนเรื่องราวดวยการใชคําถามที่อาจไมตองการคําตอบเสมอไป  แตเพ่ือเปน
การกระตุนและเชื่อมโยงใหผูอานตระหนักถึงสาระคําสอนที่ผูเขียนสอดแทรกไวชัดเจนยิ่งขึ้น   
 ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง  ปราสาทกระตายจันทร  เม่ือจันทรเจาไดรับหนาที่จากคุณพลาย
ชาเพื่อนของแมใหชวยโปรยผงมายาไปทั่วปาในยามค่ําคืนที่มืดมิด  โดยที่จันทรเจาไมรูวาผงมายา
จะทําใหตนไมเคลื่อนที่และสามารถยายออกจากโลกมนุษยไปอยูดาวดวงอื่นได  ดังบทบรรยายวา 
 

 บรรยากาศรอบตัวดูนากลัวเนื่องจากความมืดมิดที่ปกคลุมไปทั่ว   ไมมีแสงไฟแมเพียงเล็กนอย 
 แตขณะเดียวกันก็เปนขอดี  เพราะความมืดทําใหผมไดเห็นส่ิงที่สวยงามที่สุด  คือทองฟาที่เต็มไปดวย 
 ดวงดาวมากมายสองประกายระยิบระยับ  ทําใหตัวผมรูสึกเหมือนถูกลอมรอบดวยดวงดาว  ทั้งที่ความ 
 จริงแลวมันอยูไกลแสนไกล ผมเห็นดาวตกพุงลงสูพ้ืนโลกหลายดวงเปนภาพที่สวยงามมาก ผมไมเคย 
 สังเกตมากอนเลยวา ธรรมชาติไดสรางสรรคศิลปะที่งดงามขนาดนี้ไวบนทองฟา ผมอาจเคยมองดาวบน 
 ฟายามค่ําคืน แตกลับไมเคยเห็นส่ิงเหลานี้เลย คนอ่ืนๆ จะเปนเหมือนผมไหมนะ หรือมีผมคนเดียว 
 ที่ไมเคยสังเกตเห็น 

(จันทรเจา. 2545: 91-92) 
 

 จากตัวอยางขางตนผูเขียนเลือกใชกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนแบบการตั้งคําถามเพื่อ
สรางความรูสึกรวมของผูอาน  โดยถามวา  “คนอ่ืนๆ จะเปนเหมือนผมไหม”  ซ่ึงเปนการถามให
ผูอานฉุกคิดถึงสาระคําสอนที่ผูเขียนไดสอดแทรกเกี่ยวกับการเรียนรูทางสังคมในเรื่องการจัดการกับ
ปญหาดวยการมองโลกในแงดี  รวมถึงการใหผูอานรูจักซาบซึ้งในความงามของธรรมชาติรอบตัว
เชนเดียวกับตัวละคร 
 ตัวอยางที่ 2 ในเรื่อง สมสีมวง  จากเนื้อเร่ืองตอนที่เด็กชายจอย พ่ีสาวและแมเพ่ิงยายเขา
มาอยูบานใหม  และเด็กหญิงจ๋ิวพ่ีสาวก็เลนทายวาบานที่เพ่ิงยายมานี้ติดกับบานของใคร  ดัง
ความคิดของเด็กชายจอยที่วา 
 

  “...เลนเปนเด็กไปไดนาจิ๋ว  แมจะไปรูไดไง”  แมบนอยางไมจริงจังนัก  และพ่ีจิ๋วก็ดูจะไมโกรธ 
 เพราะรูวาแมมักมีคําพูดทํานองนี้ติดปากเสมอ   แมหลายครั้งจอยนึกอยากถามแมเหมือนกันวา  เลน 
 เปนเด็กแลวมันไมดีตรงไหน? 
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(ดาวกระจาย. 2546: 27) 
 

 ตัวอยางคําถามของเด็กชายจอยน้ันแสดงใหเห็นวา  ผูเขียนตองการใหผูอานซึ่งเปนเด็ก
และเยาวชนมีสวนรวมกับคําถามที่วา “เลนเปนเด็กแลวมันไมดีตรงไหน”  เน่ืองจากเด็กและ
เยาวชนมักจะติดนิสัยชอบเลนชอบทายแตมักถูกผูใหญเห็นเปนเรื่องไรสาระ  ผูเขียนจึงใชวิธีการตั้ง
คําถามที่มีลักษณะใกลเคียงกับวัยของเด็ก  มานําเสนอสาระดานครอบครัวในเรื่องความเขาใจ
บทบาทและหนาที่ของสมาชิกในครอบครัววา  ผูใหญมักจริงจังไมคอยชอบการเลนสนุกมากนัก  เม่ือ
เด็กรับรูธรรมชาติของผูใหญในขอน้ีก็จะทําใหเกิดความเขาใจ  รูจักกาลเทศะ  และอยูรวมกับผูใหญ
อยางมีความสุขมากขึ้น 
 ตัวอยางที่ 3 จากเรื่อง  เด็กหญิงสวนกาแฟ  ดังที่ปรากฏในตอนกําลังจะเกิดพายุใหญทํา
ใหนองมุกกังวลถึงทุกคนในครอบครัว ที่วา 

 

  ความกลัวหล่ังทวมมาจนหัวใจหดเหลือนิดเดียว  ทั้งกลัวตาย   ทั้งกลัวคนที่รักจะตายพอกับแม 
 และนองท่ีสวนจะเปนอยางไร  จะไดเจอกันอีกไหมก็ไมรู 

(เม  นอยนาเวศ. 2546: 184) 
 

 การตั้งคําถามของนองมุกที่วา  “จะไดเจอกันอีกไหมก็ไมรู”  แมจะเปนการตั้งคําถามที่ไม
ตองการคําตอบ  แตเปนการตั้งคําถามที่สะกิดใจผูอานอยางยิ่ง  เพราะผูอานอาจเกิดความรูสึกรวม
ไดหากสมมติตนเองใหเขาไปอยูในสถานการณเดียวกับตัวละครในเรื่อง  ซ่ึงกลวิธีการตั้งคําถามแบบ
น้ีเปนกลวิธีแยบคายที่ผูเขียนสามารถใชสรางความรูสึกรวมของผูอานใหเขาถึงสาระคําสอนดาน
ความสําคัญของครอบครัวในเรื่องความรักความผูกพันและความหวงใยซึ่งกันและกัน 
 ตัวอยางที่ 4  ในเรื่อง สมสีมวง  จากตอนที่เด็กชายจอยเร่ิมตระหนักถึงความรายแรงของ
กองทัพปราบฝน  โดยผูเขียนใชกลวิธีการตั้งคําถามเพื่อดึงความรูสึกรวมของมนุษยใหรวมรับรูและ
คิดถึงเรื่องการถูกปราบฝนหรือถูกทําลายจินตนาการจากคําถามของเด็กชายจอย  ดังตัวอยาง
ขอความวา 

 

  นี่ผูคนรอบตัวจอยถูกปราบฝนกันไปบางหรือเปลานะ   พวกเขารับรูถึงอันตรายใหญหลวงนี้ 
 กันบางหรือเปลา 

 และจะทําอยางไรจึงจะนําฝนกลับมาคืนมาได? 
 ที่สําคัญที่สุดก็คือ  จอยอยากรูเหลือเกินวา  นักรบปราบฝนปอกลอกเอาความฝนจากผูคนไปทํา 

 อะไร 
 ลุงเทิดนาจะตอบคําถามเหลานี้ใหจอยไดหรอกนา 

(ดาวกระจาย. 2546: 97)   
 

 คําถามของเด็กชายจอยเปนกลวิธีที่ผูเขียนใชสอดแทรกสาระใหผูอานรูจักการคิดอยางมี
เหตุผลรอบดาน  ดวยการสังเกต  คิด และระแวดระวังเม่ืออยูในสถานการณที่ไมนาไววางใจ  ดังที่



 122

เด็กชายจอยและเด็กๆ ทุกคนเผชิญหนาอยูกับความเสี่ยง ที่กองทัพปราบฝนอาจจะมารุกราน
ความคิดฝนและจินตนาการของตนได   
 จากการยกตัวอยางกลวิธีการตั้งคําถามเพื่อนําเสนอสาระคําสอนนั้น  จะเห็นไดวา กลวิธี
ดังกลาวนี้เหมาะจะใชกับการนําเสนอสาระคําสอนทุกดาน  ไมวาจะเปนดานคุณลักษณะของเด็กและ
เยาวชนที่พึงประสงค  ดานการเรียนรูทางสังคม  และดานความสําคัญของครอบครัว  ซ่ึงอาจเปน
เพราะสาระทั้งสามดานนี้เปนเรื่องใกลตัวและมีอิทธิพลตอความรูสึกของมนุษยจึงทําใหผูอานฉุกคิด
หรือมีสวนรวมไดงาย 

 

3.  กลวิธีแสดงผลของการกระทํา 
 การแสดงผลของการกระทํา  คือ  การแสดงผลลัพธหรือผลตอบแทนที่เกิดจากการกระทํา
ตางๆ  ของตัวละคร  ใหผูอานตระหนักถึงผลการกระทําของตัวละครในเรื่องวาเปนผลดีหรือผลราย 
ซ่ึงจะทําใหผูอานคิดไดวาการกระทําของตัวละครนั้นๆ ควรนํามาเปนแบบอยางหรือเปนบทเรียน
หรือไม  กลวิธีน้ีจัดเปนกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนใหผูอานเขาใจไดอยางเปนรูปธรรมขึ้น  ซ่ึง
กลวิธีน้ีปรากฏในวรรณกรรมทุกเรื่อง  ทั้งเด็กหญิงนางฟา  สมสีมวง  ปราสาทกระตายจันทร  
เจาชายไมวิเศษ  ครุฑนอย  เด็กหญิงสวนกาแฟ  และมัจฉานุผจญภัย  ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
 ตัวอยางที่ 1 จาก  เด็กหญิงสวนกาแฟ  ในตอนที่ทุกคนในบานยาชวยกันฝานใบยาสูบ
แลวนองมุกสนใจ  ยาจึงลองใหนองมุกฝานบาง  โดยพี่โมเปนคนคอยๆ สอนนองมุกฝานใบยา  ดัง
ขอความวา   
 

  นองมุกลองทําดูบาง ก็ทําไมได ใบยาขาดรุงริ่ง ทําอยูหลายใบก็หนางอรองวา “ทําไมไดนองมุก 
 ทําไมได” 
  พ่ีโมหันมาคอยๆ จับมือนองมุกสอนแลวบอกวา “ใจเย็นๆ ต้ังใจ คอยๆ ทําสิ เดี๋ยวก็ทําได” 
  นองมุกยังรอง  “ทําไมได ทําไมได”   พอพ่ีโมทําเสียงแข็ง  “ลองดูกอนสิ” นองมกุก็ลอง 
 “คอยๆ” เหมือนพี่โมวา “คอยๆ” อยูอีกพัก  ใบยาของนองมุกก็ไมขาด  เปนใบสวยเหมือน 
 ของพี่ๆ ไดหลายใบก็รองบอกพี่โม “นองมุกทําได  นองมุกทําได”  พ่ีโมยิ้ม 
  ยาวา  “สวยมั่งขาดมั่งก็ไมเปนไร  คอยๆ ก็ทําไดเองแหละ” 

(เม  นอยนาเวศ. 2546: 73) 
 

 ตัวอยางนี้ผูเขียนไดแสดงใหเห็นพฤติกรรมของตัวละครในเรื่องของความเพียรพยายาม
ผานการนําเสนอในรูปการแสดงผลของการกระทํา กลาวคือ  เม่ือนองมุกไมรูจักพยายามการฝานใบ
ยาก็ไมสําเร็จ  แตเม่ือไรที่นองมุกรูจักมานะและอดทนอยางคอยเปนคอยไป  นองมุกก็จะฝานใบยา
ไดสําเร็จเหมือนของพ่ีๆ   ดังตอนที่พ่ีโมบอกใหนองมุกลองทําดูกอนอยาเพิ่งบอกวา “ทําไมได”  แต
ให ”คอยๆ” ทํา  เม่ือนองมุกพยายามและทําตามที่พ่ีโมบอกจึงฝานใบยาไดสําเร็จ  ซ่ึงเม่ือผูเขียนใช
กลวิธีแสดงผลของการกระทําเพื่อถายทอดสาระดานคุณลักษณะเด็กและเยาวชนที่พึงประสงคใน
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เรื่องความเพียรจากตัวอยางพฤติกรรมของนองมุก  ก็จะทําใหผูอานเห็นผลของความเพียรพยายาม
อยางชัดเจนยิ่งขึ้น   
 ตัวอยางที่ 2 ในเรื่อง  มัจฉานุผจญภัย  จากเหตุการณตอนที่มัจฉานุตองทําบททดสอบให
สําเร็จกอนจึงจะไดรับอนุญาตใหไปหาพระนางสุพรรณมัจฉาผูเปนพระมารดาได  โดยมัจฉานุไดรับ
คําสั่งจากฤาษีขันติใหตักน้ําเต็มตุมดวยขันใบเล็กใบเดียว  ดังบทบรรยายที่วา 
 

  มัจฉานุว่ิงไปตักแลวเดินลงสนกลับมาที่ตุม น้ําในขันเงินใบเล็กๆ จึงกระฉอกตลอดทาง  พอมา 
 ถึงตุมทุกครั้งไมเคยอยูเต็มขัน  เทแตละคร้ังก็ใชวิธีสาดน้ํา    นํ้าจึงหกหายหมด  เขาเดินไปกลับ 
 เพียรตักอยูหลายเที่ยว แตนํ้าในตุมไมเพิ่มข้ึนเลยสักน้ิวเดียว จนในที่สุดความอดทนก็หมดไป 

(ฯคีตกาล. 2547: 83)  
 

 การกระทําของมัจฉานุจัดเปนกลวิธีนําเสนอคุณลักษณะเด็กและเยาวชนที่พึงประสงคใน
เรื่องของความเพียรและความตั้งใจทํางาน  โดยนําเสนอในรูปของการแสดงผลของการกระทําที่
ชัดเจน  การกระทําของมัจฉานุแสดงใหเห็นวา  มัจฉานุขาดความเพียรและความตั้งใจในการทําสิ่งที่
ไดรับมอบหมาย  เม่ือไมมีความตั้งใจในการทําสิ่งใดๆ แลว  ผลลัพธก็คือไมประสบความสําเร็จใน
การทํางาน  เชนที่มัจฉานุเพียรตักเทาใดน้ําก็ไมเต็มตุมเลย 
 ตัวอยางที่ 3 จากเรื่อง ปราสาทกระตายจันทร  ในตอนคุณพลายชากําลังสอนใหจันทรเจา
และแจมแจวฝกเคลื่อนยายตัว  แลวจึงเลาเรื่องราวเกี่ยวกับคุณยายดาราที่อยูบานตรงขาม  ซึ่งถูก 
“ตัวกูน่ี” เขาสิงใหสองพี่นองรับรูดวย ดังตัวอยาง 

 

  “ฉันตองการใหพวกเธอไดเรียนรูทุกอยาง  ท่ีจริงฉันก็สงสารดาราไมแพพวกเธอ ดาราถูก 
 ลูกหลานทอดทิ้งเพราะคิดวาเธอบา   เธอขาดคนดูแลและเอาใจใส    สิ่งท่ีดาราไดพบทําให 
 เธออารมณราย  ปากรายจนไมมีใครอยากเขาใกล  แตเธอก็ยังรัก รักทุกคนบนโลกนี้  จนยอม 
 ทําทุกอยางทั้งๆ ที่พวกเขาทํารายเธออยางแสนสาหัส” 

(จันทรเจา. 2545: 81) 
 

 ตัวอยางนี้ผูเขียนแฝงสาระดานคุณลักษณะที่พึงประสงคในเรื่องการรูจักเห็นอกเห็นใจและ
พรอมที่จะชวยเหลือผูดอยโอกาสหากมีเหตุผลที่สมควร  โดยใชกลวิธีการแสดงผลการกระทําของ
คุณยายดาราใหจันทรเจาและแจมแจวไดรูวา  ไมมีบุคคลใดที่เลวรายหรือดีไปทั้งหมด  การที่คนคน
หน่ึงถูกมองวาไมดีอาจเกิดจากการที่บุคคลนั้นๆ  ถูกกระทํามากอนจึงแสดงออกไมดีตอผู อ่ืน  
เชนเดียวกับที่คุณยายดาราถูกลูกหลานทอดทิ้งเพราะเปนคนอารมณรายและไมสามารถเขากับใคร
ได  
 ตัวอยางที่ 4 เรื่อง เด็กหญิงนางฟา  จากเนื้อหาตอนที่เด็กชายเดี่ยว เด็กหญิงนางฟาและ
เด็กชายณัฐกําลังชวยกันคิดวาจะใหเด็กชายเดี่ยวทํางานอะไร  เพ่ือหาเงินมาแบงเบาภาระคาเรียน
คอมพิวเตอรจากแม  โดยเด็กๆ นึกถึงการขายขาวเกรียบวาวในงานวัด  ดังบทสนทนาระหวาง
เด็กชายเดี่ยวกับเด็กหญิงนางฟา 
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  “จริงดวยเดี่ยว  ขายขาวเกรียบวาว  ตองขายดีเหมือนพอคาคนนั้นแนๆ เลย” 
  “ใช   ย่ิงมีคนขายอยูแลวแคเจาเดียว...แตวา  เราจะไมไปขายแขงกับเขาหรอกนะ เพราะ 
 ถาเผื่อขาวเกรียบวาวของพอคาคนนั้นขายไมได  เขาคงโกรธเราแยเลย” 

(ดาราราย. 2547: 117) 
 

 ตัวอยางขางตนผูเขียนใชกลวิธีการแสดงของการกระทําผานบทสนทนาของเด็กหญิง
นางฟากับเด็กชายเดี่ยวเก่ียวกับการขายขาวเกรียบวาว  ทําใหผูอานเห็นถึงสาระดานคุณลักษณะ
เด็กและเยาวชนที่พึงประสงคที่แฝงอยูในเรื่องการรูจักคิดอยางมีเหตุผลรอบดานกอนจะตัดสินใจทํา
สิ่งใดๆ  ทั้งน้ีเพราะหากเด็กชายเดี่ยวตัดสินใจขายขาวเกรียบวาวจริงๆ ก็อาจทําใหพอคาที่เคยขายดี
ขายของไมได   ซ่ึงอาจสงผลใหพอคารูสึกไมดีกับเขาก็เปนได  ซ่ึงจากตัวอยางจัดเปนผลลัพธที่อาจ
เกิดขึ้นไดถาเด็กๆ ไมคิดอยางรอบคอบเสียกอน 
 ตัวอยางที่ 5  เรื่อง ครุฑนอย  เปนอีกตัวอยางที่แสดงใหเห็นกลวิธีการนําเสนอสาระคํา
สอนในรูปแบบการแสดงผลของการกระทํา  ดังตอนที่ครุฑนอยดําน้ําลงไปชวยครุฑเกเรสามตัวที่ตก
ลงไปในมหานทีสีทันดร  และพบวานาคกําลังใชหางรัดครุฑเกเรทั้งสามตัวอยู  ครุฑนอยจึงใชวิธีวาย
นํ้าหลอกลอใหนาควายน้ําตามจนไปติดที่ชองหิน  ทําใหนาคตองคลายหางที่รัดครุฑเกเรทั้งสามตัว
ออก 
 

  “ผมอยากบอกเธอวา   ครุฑกับนาคไมไดเปนศัตรูกัน   แตท่ีผมตองทําเชนน้ีเพราะตองการ 
 ชวยชีวิตของพวกเขา  ขอโทษดวยถาทําใหเธอบาดเจ็บ หวังวาเจอกันคราวหนาเธอจะพาผมเที่ยวให 
 ทั่วมหานทีสีทันดรนี้  และเราจะเปนเพ่ือนกันตลอดไป” 

(คอยนุช. 2545: 119-120) 
 

 คํากลาวของครุฑนอยแสดงใหผูอานเห็นถึงสาระเรื่องการเรียนรูทางสังคมในหัวขอการรูจัก
จัดการกับปญหาดวยการเผชิญหนาอยางมีเหตุผล  ผานการอธิบายผลของการกระทํา  โดยที่ครุฑ
นอยไมไดตั้งใจจะทํารายนาคแตอยางใด  ทวามันเพียงตองการชวยเหลือครุฑสามตัวเทานั้น  ซ่ึงถือ
วาเปนแบบอยางที่ดีแกผูอานในการรูจักจัดการกับปญหาที่ตองเผชิญในชีวิตประจําวันได 
 ตัวอยางที่ 6  จากเรื่อง สมสีมวง  ในตอนที่เด็กชายจอยและเด็กหญิงแกมชวยกันตามหา
อาณาจักรของเหลานักรบปราบฝน  ไปพรอมๆ กับการพยายามหาวิธีใหลุงเทิดหายปวยจะไดมา
ชวยกันเปดโปงอาณาจักรนักรบปราบไมใหบรรดานักรบปราบฝนไปรุกรานความคิดฝนของมนุษย
คนอ่ืนๆ ไดอีก 
 

  “คุณครูเคยบอกวา  คนเปนไขหวัดกินนํ้าสมคั้นแลวจะหายเร็ว”   แกมบอกเมื่อเงยหนา 
 มองเห็นส่ิงที่อยูในกระบะหลังรถคันนั้น 
  “เหรอ?” 
  “จอยพอจะนึกไดเลือนลางเหมือนกันวา  คุณครูของเขาก็เคยสอนเรื่องนี้ 
  “ง้ันเราซื้อสมไปคั้นใหลุงเทิดกินดีไหม  ลุงเทิดจะไดหายเร็วๆ” 
  หากตามหานักรบปราบฝนไมพบตามแผนที่วางเอาไว  นํ้าสมคั้นก็อาจทําใหลุงเทิดหาย 
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 ปวยมีแรงลุกข้ึนมาเขียนหนังสือไดเร็วขึ้นก็ได  จอยนึกในใจ 
(ดาวกระจาย. 2546: 141) 
 

 ตัวอยางความคิดของเด็กทั้งสองแสดงใหผูอานเห็นถึงผลดีของการเชื่อฟงและจดจําคําสั่ง
สอนของผูใหญ  ซ่ึงสามารถนํามาปรับใชในการดําเนินชีวิตจริงได  โดยผูเขียนใชกลวิธีการแสดงให
เห็นถึงผลของการกระทํา  เม่ือเด็กหญิงแกมนึกถึงคําพูดของคุณครูได  ก็ทําใหเด็กทั้งสองรูวิธีที่จะ
ชวยลุงเทิดใหหายจากไขหวัด  เพ่ือจะไดฟนตัวขึ้นมาเขียนหนังสือเปดโปงอาณาจักรของนักรบ
ปราบฝนใหคนทั่วไปรับรูมากขึ้น 
 ตัวอยางที่ 7  เรื่อง เจาชายไมวิเศษ เปนอีกตัวอยางที่แสดงใหเห็นสาระที่ผูเขียนแทรกไว
จากผลการกระทําของตัวละคร  ดังตอนที่เจาชายไมวิเศษกําลังเรียนวิชาใชบวงบาศ  โดยเจาชายไม
วิเศษจับคูฝกเจาชายหา  ซ่ึงในตอนแรกเจาชายฝกไมสําเร็จ แตพอใชความพยายามเปนครั้งที่ 3 
เจาชายไมวิเศษก็สามารถโยนบวงบาศรัดเจาชายหาจนแนนได  ดังตัวอยาง 
 

  “โอย!” 
  เจาชายหารองออกมา จนเจาชายตองเปล่ียนเปนหุนทดลองใหเจาชายหาไดเปนฝายคลองบาง 
   เจาชายจึงไดรูรสความรายกาจของบวงบาศ    เจาชายหาใชบวงบาศไดสําเร็จเมื่อลองเปนคร้ังท่ี 
 สอง  บวงบาศรัดเจาชายเสียแนน   จนเจาชายเขาใจวาเมื่อสักครูเจาชายหาเจ็บปวดทรมาน 
 กับการถูกรัดเพียงใด 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 71) 
 

 ตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา  ผูเขียนไดสอดแทรกสาระในเรื่องการรูจักเห็นอกเห็นใจ
ผูอ่ืนผานการใชผลของการกระทําที่เจาชายไมวิเศษใชตัวเองเปนหุนใหเจาชายหาทดลองฝกโยน
บวงบาศบาง  ทําใหเจาชายไมวิเศษสัมผัสถึงความเจ็บปวดที่เจาชายหาเคยไดรับเม่ือตอนเจาชายไม
วิเศษใชเจาชายหาเปนหุนในการทดลองฝก  ซ่ึงจากตัวอยางจัดเปนแนวคิดที่ดีใหผูอานสามารถ
เลือกนําไปปฏิบัติในการอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมได 
 จากการวิเคราะหตัวอยางกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนผานการแสดงผลของการกระทํา  
อาจสรุปไดวา  กลวิธีการดังกลาวนี้ปรากฏในวรรณกรรมวรรณกรรมรางวัลนายอินทรอะวอรดทุก
เร่ือง  และสวนใหญมักใชกับการเสนอสาระคําสอนในดานคุณลักษณะของเด็กและเยาวชนที่พึง
ประสงคเปนสําคัญ  เน่ืองจากการใชกลวิธีที่แสดงใหเห็นผลของการกระทําดีหรือไมดีทําใหเขาใจงาย
และเหมาะสมกับวัยของผูอาน  

 

4.  กลวิธีการสรางอารมณขัน 
 อารมณขันเปนเสนหอยางหนึ่งในการประพันธวรรณกรรม  โดยเฉพาะอยางยิ่งการ
สรางสรรควรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนที่มีการนําเสนอสาระคําสอนอยางแยบคาย  ดังที่ หทัย  
ตันหยง (2525)  ไดกลาวไวในเรื่องการผลิตหนังสือสําหรับเด็กเกี่ยวกับการแทรกอารมณขันวา  
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“คนใจดี  มีอารมณดี  มองโลกวาสวยสดงดงาม  มองสวนบกพรองหรือสวนเกินดวยอารมณขัน  
อาจเปนปจจัยอยางหนึ่งที่จะทําใหการเขียนหนังสือสําหรับเด็กมีลักษณะแจมใส...”   

 สวน สายทิพย  นุกูลกิจ (2543)  แบงประเภทของวรรณกรรมสื่ออารมณขันไวอยาง
สอดคลองกับทฤษฎีวรรณกรรมตะวันตกขางตน  โดยแบงวรรณกรรมสื่ออารมณขันเปน 3 ประเภท  
ไดแก  เร่ืองชวนหัว (Humor) เร่ืองเหน็บแนม (Satire)  และเรื่องลอ (Parody)  นอกจากนี้ยังกลาว
เพ่ิมเติมถึงการแทรกอารมณขันในวรรณกรรมประเภทชวนหัววา  แมเรื่องชวนหัวจะเปนเรื่องที่ทําให
ขบขันหรือนาหัวเราะ  แตก็มีลักษณะใหผูอานได “คิด” ดวย  เชนเดียวกับเรื่องเหน็บแนมและเรื่อง
ลอ  ซ่ึงไมเพียงแตมีการแทรกอารมณขันจากการเหน็บหรือลอใหผูอานรูสึกสนุก  แตยังเปนการ
แทรกความคิดเห็นของผูเขียนใหผูอานหัวเราะเพ่ือนําไปสูการฉุกคิดและแกไขความประพฤติหรือ
ทัศนคติที่ผิดพลาดใหถูกตองขึ้น 
 จากการศึกษากลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะ
วอรด  สามารถจําแนกกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนดวยวิธีการแทรกอารมณขันเพ่ือเชื่อมโยงไปสู
สาระที่แฝงไวในวรรณกรรม  ได 3 ประเภท  คือ  1. กลวิธีการยั่วลอ  2. กลวิธีการเขียนลอ
วรรณกรรม  และ 3. กลวิธีการใชภาษา  ดังที่ปรากฏในวรรณกรรมทั้งหมด  5  เร่ือง  ไดแก  สมสี
มวง  ครุฑนอย  เจาชายไมวิเศษ  ปราสาทกระตายจันทร  และมัจฉานุผจญภัย  ดังน้ี 

 
 4.1  กลวิธีการยั่วลอ 
 กลวิธีการยั่วลอ (Satire)  หมายถึง  การที่ผูเขียนหยิบยกเอาขอผิดพลาดหรือขอบกพรอง
ของบุคคลตางๆ มาเขียนลอในเชิงตําหนิดวยภาษาคมคาย  หรือการเสียดสีเหน็บแนมดวยการสราง
เรื่องสมมติแลวนําพฤติกรรมที่ผูเขียนตองการเสียดสีมาใสในบุคลิกหรือบทบาทของตัวละคร  (สาย
ทิพย  นุกูลกิจ. 2543: 297-298)   โดยผูเขียนมีจุประสงคเพ่ือชี้ใหเห็นจุดออนหรือขอบกพรองของ
สังคมโดยสื่ออารมณขัน  และขอเตือนใจเพ่ือใหแกไขขอผิดพลาดหรือขอเตือนใจที่ผูเขียนกลาวถึง  
ดังกลวิธีการยั่วลอที่ปรากฏในวรรณกรรม 3 เร่ือง คือ สมสีมวง  ครุฑนอย  และปราสาทกระตาย
จันทร 
 ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง สมสีมวง  ในตอนกองทัพปราบฝนคิดจะจัดการขั้นเด็ดขาดกับ
เด็กๆ ที่มีความฝนมหาศาล  โดยการกลาวถึงอุดมการณของกองทัพที่สอดคลองกับลักษณะนิสัย
ของนักรบแตละตัว  ดังบทสนทนาของบรรดานักรบปราบฝนที่วา 
 

  “ทํายังไงนะ  ทํายังไง   เราถึงจะเรงใหเจาเด็กเหลานี้โตเร็วๆ   เปนผูใหญที่หงุดหงิดงุนงานได 
   เหมือนกับเรา  โมโหงาย โกรธเกรี้ยวอยูตลอดเวลาเหมือนพอเหมือนปูของเรา”  หงุดหงิด งุนงาน   
 พูดเสียงดังดวยความหงุดหงิด 
  “เหนื่อยลาไมกลาเส่ียง และไมตองการความเปลี่ยนแปลงใดๆ ทั้งนั้น” ทานอาวุโส อยาเสี่ยง  
  ไมมีวันเปลี่ยนแปลง  ยืนตัวนิ่งตรงทีเดียวยามที่เอยอุดมการณหลักของเผาพันธุของเขาออกมา 
  “วันๆ ก็จะมีความสุขอยูกับการปลอยปละละเลยอันแสนสุข” นายชางใหญแหงอาณาจักรประ- 
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 กาศอุดมการณหลักของเผาพันธุ ชางมันเถอะ ไมเปนไร อยางทระนงองอาจ 
  “และเสียดสีแดกดันคนที่คิดจะทํา เหยียดหยันเยยเยาะคนที่คิดจะฝน  เหมือนที่บรรพบุรุษของ 
 เราทํากันมา”   เสียดสี  แดกดัน   เหยียดรางบิดเบ้ียวจากการที่ชอบไปแดกดันคนอื่นจนเหยียดตรง 
 เคียงขางกับ อิจฉาริษยา 
  “ข้ีเกียจคิด  ข้ีเกียจฝนถึงส่ิงดีงามใดๆ”  ทานนายพลเองก็รวมคิดฝนไปดวย ราวกับจะปลุก 
 ปลอบและเรียกขวัญกําลังใจของเหลานักรบใหเต็มเปยมพรอมสําหรับงานใหญ   กอนจะประกาศกอง 
 ดวยน้ําเสียงมุงมั่น 
  “เอาละ...เราอยามัวแตฝนกันอยูเลย  ลงมือปฏิบัติการตามแผนที่วางไวแตแรกไดแลว” 

(ดาวกระจาย. 2546: 124-125) 
 

 จากตัวอยางขางตนเปนการนําเสนอสาระคําสอนดานการเรียนรูทางสังคม  ในเรื่องของ
การเรียนรูพฤติกรรมที่ไมพึงประสงคของบุคคลในสังคม  โดยผูเขียนสรางตัวละครในกองทัพปราบ
ฝนดวยการเสียดสีและลอเลียนลักษณะพฤติกรรมของมนุษยทั่วไปในสังคมที่เปนภัยตอความคิดฝน
และจินตนาการ  ทั้งพวกชอบหงุดหงิด  โกรธเกรี้ยว  ไมชอบการเปลี่ยนแปลงแตชอบปลอยปละ
ละเลย  เสียดสีแดกดันและเกียจคราน  เปนตน  ทําใหนํ้าเสียงในการเลาเรื่องน้ีเปนการลอเลียน
มนุษยตลอดเรื่อง  และเปนการยั่วลอใหเห็นวา นิสัยไมดีของมนุษยน่ันเองที่ทําลายพลังความฝนของ
มนุษย 
 ตัวอยางที่ 2 ในเรื่อง ครุฑนอย  จากตอนที่ครุฑนอยแอบหลบเพ่ือนครุฑที่ตั้งขอรังเกียจ
มันวาตางจากพวก  มาอยูที่ลานครุฑสัญจรหรือลานที่สัตวตางๆ ที่เดินทางผานมามักใชเปนพักพิง   
แลวจึงพบกับอีกาที่คิดวาตัวเองเปนนกคีรีบูน  ซ่ึงในตอนนี้ผูเขียนไดใชการสอดแทรกอารมณขันโดย
การยั่วลอไดอยางแนบเนียนและสนุกสนาน ดังตัวอยางขอความวา 
 

  แตทุกครั้งที่รองกา...กา...อีกากลับรูสึกวามันชางนาเบ่ือ   ขาดสีสัน  และไมไพเราะเอาเสียเลย 
  ทําไมมันจะตองเปนเหมือนที่คนอื่นบอกใหมันเปน มันตองการการเปลี่ยนแปลง  มันจะไดรูอยางไร 
 วากาไมมีทางรองอยางอื่นได  นอกจากกา...กา  อีกาเฝาบอกตัวเอง แลวมันก็เร่ิมรองแบบนก 
 แกวนกขุนทองบาง แบบแมวบาง  จนมาติดใจเสียงรองแบบนกคีรีบูนท่ีมันชื่นชอบ จนคิดไป 
 วาตัวเองเปนนกคีรีบูนจริงๆ และเมื่อหมูบานกามองเห็นความกลาหาญที่ฝนในส่ิงที่คิดวาเปนไปไม 
 ไดของอีกาเปนการขบถตอสังคม   อีกาจึงเลือกเอาโลกกวางเปนบานของตัวเองแทน 

(คอยนุช. 2545: 23) 
 

 ตัวอยางนี้ผูเขียนกลาวถึงการกระทําของอีกาที่คิดวาตนเปนนกคีรีบูน เพราะรูสึกวาเวลา
รองเสียง “กา” แลวนาเบื่อ ขาดสีสัน จึงคิดที่จะเปลี่ยนแปลงตนเอง โดยไมสนใจสิ่งที่สังคมเคย
กําหนดไววาอีกาตองรองเสียง “กา” ซ่ึงผูเขียนไดใชกลวิธีการแทรกอารมณขันผานการยั่วลอ
ลักษณะนิสัยของบุคคลประเภทที่ชอบยึดม่ันถือม่ันในความคิดความเชื่อของตนวา  เปนสิ่งที่ดีในเชิง
เสียดสีประชดประชัน อีกทั้งแฝงสาระดานสังคมดวยการใหผูอานรูจักภูมิใจในตนเองและมีความสุข
โดยไมจําเปนตองกระทําตนตามกระแสของสังคมเพียงอยางเดียว   
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 ตัวอยางที่ 3 จากเรื่อง ปราสาทกระตายจันทร  ผูเขียนใชกลวิธีการแทรกอารมณขันผาน
การยั่วลอลักษณะบุคลิกของตัวละคร  ดังตอนที่จันทรเจากลาวปลอบใจแจมแจวใหรูสึกดีขึ้นโดยการ
ลอเลียน  จากเหตุการณที่ทั้งจันทรเจา  แจมแจว และแมกังวลวาเหลาตนไมจะยายไปจากโลก
มนุษยจริงๆ  

 

  “แมก็พูดไปอยางนั้นแหละ—คลายเครียด  เธอคิดวาแมไมกังวลหรือ   แตกังวลไปก็ไม 
 มีประโยชน  สูทําใจใหแจมใส พักผอนใหเต็มท่ีดีกวา จะไดมีพลังท่ีจะแกไขปญหาตางๆ ไม 
 อยางน้ันก็จะเปนเหมือนเธอ—อายุสิบสอง  แตหนาสี่สิบ”  ผมพูดพรอมกับแลบล้ินใส 

(จันทรเจา. 2545: 108) 
 

 คํากลาวลอเลียนของจันทรเจาถือเปนกลวิธีการสอดแทรกอารมณขันโดยใชการยั่วลอ
ระหวางตัวละครอยางตรงไปตรงมา  ที่ผูเขียนนําเสนอสาระคําสอนดานสังคม  เกี่ยวกับการรูจัก
จัดการกับปญหา  โดยสะทอนใหผูอานเรียนรูที่จะแกปญหาตางๆ ดวยการมองโลกในแงดี  เพ่ือจะได
เกิดสติปญญาในการเผชิญหนากับปญหาตางๆ เหมือนที่จันทรเจาลอเลียนแจมแจวเพ่ือคลายความ
กังวลของเธอในเหตุการณที่ตนไมกําลังจะยายจากโลกมนุษยไปยังดาวชูนาเพราะมนุษยไมเห็น
คุณคาของธรรมชาติ 
 นอกจากกลวิธีการยั่วลอแบบแทรกอารมณขันขางตนจะทําใหผูอานขบขันไปกับการเหน็บ
แนมและลอเลียนแลว  ยังแฝงขอคิดใหผูอานยอนกลับมาดูตนเองเกี่ยวกับการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
ที่ไมดีทั้งหลายโดยใชบทสนทนาสั้นๆ ระหวางสองพี่นองเพ่ือแสดงขอคิดและทัศนะในการมองชีวิต
แบบคนอารมณดี  ซ่ึงกลวิธีการยั่วลอน้ีผูเขียนมักใชในการนําเสนอสาระคําสอนดานการเรียนรูทาง
สังคมเปนสวนใหญ 
  
 4.2  กลวิธีการเขียนลอวรรณกรรม 
 กลวิธีการเขียนลอวรรณกรรม (สายทิพย  นุกูลกิจ. 2543: 297-298)  หมายถึง  การที่
ผูเขียนคิดเรื่องขึ้นใหมเพ่ือลอเลียนวรรณกรรมเกา  โดยใหเน้ือเร่ือง  แนวคิด  พฤติกรรมของตัว
ละครและการใชภาษามีลักษณะตรงขามกับเรื่องเดิมโดยสิ้นเชิง  
 สวนสุรพงษ  ยิ้มละมัย  ไดกลาวถึงลักษณะของการเขียนวรรณลอเลียน หรือ  Parody  วา
กลวิธีการสื่ออารมณขันดวยการแตง  ดังน้ี 
 

  1.1 การแตงเลียนแบบวรรณกรรมซึ่งนิยมกันอยางแพรหลาย   โดยเขียนในลักษณะที่เกินจริง 
 เชิงเปรียบเทียบลอเลียน  หรือดัดแปลงองคประกอบตาง ๆ ของเรื่องเดิม 
  1.2 การนําวรรณกรรมเรื่องเดิมมาดัดแปลงเนื้อหาใหม  แตคงความสําคัญของตนเรื่องเดิมไว 
  1.3 การดัดแปลงวรรณกรรมเรื่องเดิม  หากแตหักมุมตอนจบเสียใหม 
              (สุรพงษ  ย้ิมละมัย.  2545: 318-319)   
 

 กลวิธีการแทรกอารมณขันแบบเขียนลอเลียนนั้นปรากฏในวรรณกรรมอยางเดนชัดทั้งหมด 
2 เรื่อง  ไดแก  เจาชายไมวิเศษ  และครุฑนอย  ดังที่จะอธิบายตอไปน้ี   
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 ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง เจาชายไมวิเศษ  ซ่ึงผูเขียนนําเสนอชีวิตของเจาชายโดยใชกลวิธี
การลอเลียนขนบวรรณคดีโบราณ   ดังตอนที่เจาชายไมวิเศษถูกเนรเทศออกจากเมือง  เน่ืองจากถูก
ใสความวาเปนกาลกิณีตอบานเมือง  ดังคํากลาวของพระราชาที่มีตอเจาชายไมวิเศษ 
 

  “ภายในเจ็ดป  เจาตองศึกษาหาความรูจากสํานักฤาษี   และเพ่ือพิสูจนวาเจาไดเรียนรูอยาง 
 ครบถวนแลวจริงๆ    เจาจะตองออกเดินทางไปประกอบวีรกรรมสรางชื่อเสียงใหทุกคนยอมรับ   
 เจาอาจตองหาทางขึ้นไปบนสวรรคชั้นดาวดึงส หรือเปนนักลายักษก็นาสนใจไมนอย    อยาลืม 
 วายักษเปนศัตรูตัวฉกาจของเจาชายและพระราชาทั้งปวง     เจาจะตองคนหาของวิเศษคูกาย  
 และหากมีวาสนา  เจาอาจไดพบเจาหญิงท่ีคูควร   เจาตองทําส่ิงเหลานี้ใหไดภายในเวลาเจ็ดป แลว 
 จึงกลับมา  หากทําไมสําเร็จดังที่วา   ก็จงอยากลับมาเหยียบดินแดนแสนวิเศษอีก !” 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 33) 
 

 จากตัวอยางแสดงใหเห็นวา ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนลอขนบวรรณคดีในการนําเสนอสาระ
ดานการเรียนรูทางสังคมใหผูอานเห็นถึงลักษณะความคิดของบุคคลที่มีความเชื่อม่ันและยึดถือแบบ
แผนที่สังคมกําหนดไว  ดวยการเอยถึงสิ่งที่ “เจาชาย” ตองทําเพื่อพิสูจนความสามารถของตน  
ดังที่ร่ืนฤทัย  สัจจพันธุ  กลาวไวในคํานําจากกรรมการเรื่อง เจาชายไมวิเศษ  (ปรีดา  อัครจันทโชติ. 
2548: 4)  โดยสรุปไดวา  ผูเขียนสามารถถอด “รหัส” หรือ สัญนิยมของนิทานไทย ซ่ึงมักมีโครง
เรื่องประกอบดวยคุณสมบัติของตัวละครเจาชายที่พึงมี 5 ประการ  คือ  1. ตองศึกษาหาความรูจาก
สํานักฤาษี  2. ตองเดินทางเพื่อสรางวีรกรรม  ไดแก  การทองสวรรคหรือการลายักษ  3. ตองหา
ของวิเศษคูกาย  4. ตองพบเจาหญิงที่คูควร และ 5. ตองเดินทางสูปาหิมพานต  ซ่ึงสอดคลองกับ
ลักษณะของตัวอยางวรรณคดีไทยดั้งเดิม  เชน  เร่ืองสมุทรโฆษคําฉันท  (กรมศิลปากร. 2545: 79-
298)  ที่มีสัญนิยมของนิทานไทยใกลเคียงกับที่ร่ืนฤทัย  สัจจพันธุกลาวไว  คือ  พระสมุทรโฆษตัว
เอกของเรื่องไดลาพระราชบิดาไปสรางวีรกรรมคือการคลองชาง  และไดพบนางพินทุมดีเจาหญิงที่
คูควรโดยการอุมสมของเทวดา  จากน้ันพระสมุทรโฆษชวยเหลือพิทยาธรที่บาดเจ็บจนพิทยาธร
ถวายพระขรรควิเศษที่ทําใหเหาะเหินเดินอากาศไดแกพระสมุทรโฆษ  พระสมุทรโฆษจึงพานาง
พินทุมดีเหาะไปยังเที่ยวชมปาหิมพานต แตแลวมีพิทยาธรอีกตนมาขโมยพระขรรคของพระสมุทร
โฆษทําใหพระสมุทรโฆษกับนางพินทุมดีตองแยกจากกัน  เปนตน       
 ในเร่ืองผูเขียนไดลอเลียนขนบดังกลาวโดยใหเจาชายไมวิเศษออกไปทําสิ่งตางๆ ทั้งหมด
จริง  แตเจาชายไมเพียงแคเรียนรูขั้นตอนในการพิสูจนตนเองเพื่อจะไดเปนที่ยอมรับในดินแดนแสน
วิเศษเทานั้น  แตสุดทายแลวเจาชายกลับไดขอคิดอ่ืนๆ อีกมากมาย  อาทิ  การรูจักความเปนจริง
ของสังคมและผูคนในสังคม  หรือการคนพบความตองการที่แทจริงของตนเองวาถึงแมจะไมมีของ
วิเศษใดๆ แตเจาชายก็สามารถใชชีวิตอยางมีความสุขได  ซ่ึงตางจากขนบวรรณคดีที่วางไวแตเดิม 
 ตัวอยางที่ 2 เรื่อง เจาชายไมวิเศษ แสดงถึงวิธีการลอเลียนขนบเกี่ยวกับการครองคูของ
เจาชายกับเจาหญิง  ในตอนเจาหญิงที่เจาชายไมวิเศษคิดวาเปนเนื้อคูซักถามถึงสิ่งที่เจาชายควรมี 
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เชน เมืองใหญโต ของวิเศษ หรือรูปกายที่เปนทอง  แตเจาชายกลับไมมีสิ่งเหลานั้นทําใหทั้งคู
ทะเลาะกัน  แลวขอทานนอยผูติดตามเจาชายไมวิเศษจึงเขามาไกลเกลี่ย  ดังขอความวา 
 

  “อยามัวทะเลาะกันอยูเลย  เรารีบหนีไปจากที่นี่เสียกอนที่วิทยาธรจะมาเถอะ” แตเจาหญิงก็ไม 
 สนใจคําพูดของขอทานนอย 
  “ฉันไมยอมอยูกับคนที่ไมมีของวิเศษหรอก  ถาจะไปไหนก็ไปเสียเถอะ  อยางนอยคนที่ 
 ลักพาตัวฉันมาเขาก็มีพระขรรควิเศษที่สามารถชนะศัตรูไดสิบทิศ เขาบอกฉันวา  เขาจะบุกยึด 
 เมืองใดเมืองหนึ่งใหฉัน   เขาจะตั้งตัวเองเปนพระราชา    แลวฉันจะไดเปน พระราชินี” 
  “แตวาเราเปนเนื้อคูกันไมใชหรือ  เธอเปนคนบอกเองวา พอของเธอเอาเธอใสไวในปลองไม 
 ไผซึ่งมีแตเน้ือคูเทาน้ันท่ีจะฟนตนไผขาดได” 
  “เธอเชื่อเร่ืองเหลวไหลแบบนี้ดวยหรือ” 
  เจาชายกับขอทานนอยไดฟงก็อ้ึง ไมคิดวาเหตุการณแบบนี้จะเกิดขึ้น เมื่อไดยินเสียงฝเทาของใคร 
 คนหนึ่งเดินใกลเขามา เจาหญิงก็ว่ิงตรงไปยังเสียงฝเทานั้นโดยไมสนใจทั้งสองอีกเลย 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 218-219) 
 

 ตัวอยางขางตนเปนกลวิธีการแทรกอารมณขันแบบลอเลียนธรรมเนียมในการแตงที่ทําให
ผูอานรูจักลักษณะของสังคมที่ตัดสินคนแตเพียงรูปลักษณภายนอก  ซ่ึงในตอนทายไดมีการลอเลียน
แนวคิดขนบของวรรณคดีเรื่องคูแทของเจาหญิงและเจาชายไดอยางนาขบขัน  แตแฝงสาระดาน
สังคมใหผูอานขบคิดวา แทจริงแลวคนสวนใหญมักทําทุกอยางไดเพ่ือตนเอง  หากเมื่อไรที่ไมมี
ประโยชนแกตนแลว  กฎเกณฑตางๆ อันเปนธรรมเนียมที่สืบทอดกันมาก็อาจละเวนได  
เชนเดียวกับที่เจาหญิงตัดสินใจไปอยูกับวิทยาธรที่ลักพาตนแทนเจาชายผูไมมีความวิเศษใดๆ  
เพราะอยางนอยวิทยาธรก็ยังมีของวิเศษที่อาจเอ้ือใหเจาหญิงเปนราชินีได 
 ตัวอยางที่ 3  ในเรื่อง ครุฑนอย ก็เปนอีกตัวอยางหนึ่งของการใชกลวิธีการเขียนลอ
วรรณกรรมใหเกิดอารมณขัน  ซ่ึง ครุฑนอย เปนการลอเลียนลักษณะของครุฑตามตํานานความเชื่อ
ของศาสนาฮินดู โดยผูเขียนไดใชกลวิธีการเขียนลอวรรณกรรมผานการนําเสนอสาระในเรื่อง
เกี่ยวกับสังคม  ดังตัวอยางในตอนที่ผูเขียนบรรยายถึงลักษณะที่แปลกแยกของครุฑนอยที่วา 
 

  ใครๆ ในหมูบานเคยเรียกมันวาครุฑนอย 
  หรือบางทีก็เรียกมันวาครุฑจมูกบาน...ครุฑดํา...ตามขนที่มีสีดําของมัน   แตตอนนี้ถาใครได 
 มาเห็นมันดํานํ้าได  คงจะไมเรียกมันวาครุฑดําเฉยๆ เทาน้ัน  อาจจะเพิ่มสมญาใหมันใหมวา 
 ครุฑดํานํ้าแทนก็ได 

(คอยนุช. 2545: 93) 
 

ตัวอยางขางตนแสดงใหผูอานเห็นถึงลักษณะของสังคมที่ตัดสินคนแตเพียงรูปลักษณ
ภายนอก  ซ่ึงหากใครมีรูปรางหนาตาหรือลักษณะอื่นใดที่แตกตางจากบุคคลทั่วไปก็มักจะถูก
ลอเลียนหรือตั้งสมญานาม  จนทําใหบุคคลที่มีความแปลกแยกเกิดความไมม่ันใจในตนเองได  โดย
ผูเขียนนําเสนอสาระคําสอนผานการเขียนลอตัวละครคือครุฑนอยใหแตกตางจากครุฑทั่วไปหรือ
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ครุฑตามความเชื่อในตํานานอยางสิ้นเชิง  ทั้งน้ีความหมายและลักษณะของครุฑตามตํานานและ
ความเชื่อเรื่องครุฑ (สัญญา  วงศอราม. 2551: 17)  คือ  “...พญานกขนาดใหญหรือเทพแหงปกษี  
มีรูปรางดังนก  มีฤทธานุภาพละพลังอํานาจอันยิ่งใหญ  ปกทั้งสองขางมีขนาดใหญโตมโหฬารและ
สามารถโบยบินไดอยางรวดเร็วในนภากาศ...”  ซ่ึงตามเทวนิยายฮินดูโบราณยังไดบรรยายเพิ่มเติม
ถึงครุฑอีกวา “...มีลักษณะกายสีทอง  มีใบหนาขาวสีนวล  บนแผนหลังมีปกแดงอันกวางใหญ...”  
แตผูเขียนครุฑนอยกลับเขียนลอลักษณะของครุฑนอยในทางตรงกันขาม  ไมวาจะเปนการมีขนสีดํา  
จมูกบาน  บินไมไดแตดําน้ําได  เพ่ือสรางความขบขันใหผูอานไปพรอมๆ กับการเรียนรูสาระดาน
สังคม 
  
 4.3  กลวิธีการใชภาษา  
 เปนสื่อสําคัญในการสรางอารมณขันแกผูอาน  จากการศึกษาวรรณกรรมเยาวชนรางวัล
นายอินทรอะวอรดสามารถแบงกลวิธีการใชภาษาที่สรางความขบขันไดเปน 2 ประเภท  คือ  การ
เลนคํา  และการใชคําภาษาตางประเทศเพื่อสรางความขบขัน  ดังที่ปรากฏในวรรณกรรมทั้งหมด 4 
เรื่อง คือ  เจาชายไมวิเศษ  สมสีมวง  มัจฉานุผจญภัย  และเด็กหญิงสวนกาแฟ 

 
  4.3.1  การเลนคํา   
  การเลนคํา  คือ  การนําคําที่มีความหรือลักษณะใกลเคียงกันมาใชในความหมายที่
แตกตางออกไปจากเดิม  ซ่ึงอาจทําใหผูอานเกิดความขบขันได  เชน  การเขาใจความหมายไม
ถูกตองหรือไมตรงกัน   
 ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง เจาชายไมวิเศษ  ตอนที่เจาชายถือกําเนิดโดยไมมีของวิเศษใดๆ 
ติดตัวมา  ทําใหทั้งพระราชาและโหรหลวงเกิดความสับสนในการตั้งชื่อใหเจาชาย  ดังบทสนทนา
ระหวางพระราชากับโหรหลวงที่วา 
 

  “ในเมื่อเจาชายเกิดมาอยางธรรมดาๆ โดยไมมีนิมิตหมายหรือของวิเศษใดๆ  ที่พอจะนํามาตั้ง 
 ชื่อได  ถาอยางนั้นเราก็เรียกวา  “เจาชาย” เฉยๆ ก็แลวกัน” 
  “เจาชายเฉยๆ?” พระราชาทวนคําพลางขมวดคิ้ว  “ทานวามันจะไมฟงดูแปลกไปหนอยหรือ 
   เราเกรงวาใครเขาจะนินทาเอาไดวาลูกของพระราชาแหงดินแดนแสนวิเศษกลับมีชื่อวา  
 “เฉยๆ” 

 “ไมใชพะยะคะ  กระหมอมไมไดพูดวาชื่อ “เจาชายเฉยๆ” แตเปน “เจาชายเฉยๆ” โหรหลวง 
 พยายามอธิบาย 

 “ก็แลวมันตางกันตรงไหนเลา !”  พระราชาเริ่มหมดความอดทน 
 “คือ  กระหมอมหมายความวาใหเราเรียกวา  “เจาชาย” เฉย...เอย   คือหมายความวา 

 ใหเราเรียกเจาชายวา  “เจาชาย” แคน้ัน  โดยไมตองมีชื่อยาวไปกวาน้ัน” 
 “อืม”พระราชาใชความคิด “เจาชาย...เจาชาย...ดูเปนชื่อธรรมดาๆ ชื่อหนึ่ง แตก็เอาเถอะ 

 เราจะทําอยางไรไดละ คงไมมีชื่อไหนเหมาะสมกวาชื่อน้ีอีกแลว...เจาชาย !” 
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(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 19) 
 

 จากตัวอยางผูเขียนใชลักษณะของภาษาไทยที่คําหนึ่งมีไดหลายความหมายขึ้นอยูกับ
บริบทหรือขอความแวดลอม  เชน  นําคําวา “เฉยๆ”  มาสรางความขบขัน  เพราะคําวา “เฉยๆ”  
เม่ือมาตอทายคําวา “เจาชาย” แลว สามารถแปลได 2 แบบ คือ  “เจาชายเฉยๆ”  คือนามเต็มของ
เจาชาย  หรือ  “เจาชาย” เฉยๆ ซ่ึงหมายถึงเรียกชื่อแตเพียง “เจาชาย” เทานั้น  ซ่ึงการใชภาษา
ดังกลาวนอกจากจะทําใหเกิดความขบขันแลวยังทําใหผูอานเขาใจลักษณะคําในภาษาไทยวา  
บางครั้งคําในภาษาไทยมีความหมายไดหลายอยาง  จะมีความหมายอยางไรผูอานจะเขาใจไดจาก
เจตนาของผูใชและขอความแวดลอมที่จะทําใหผูใชภาษาและผูอานสื่อความใหเขาใจตรงกันได  
นอกจากนี้ผูเขียนยังไดใชการเลนคําในการนําเสนอสาระดานสังคม  โดยสะทอนใหผูอานเห็นถึง
ลักษณะของบุคคลในสังคมที่มักตัดสินคนแตเพียงรูปลักษณภายนอก  ดังที่ตัวละครในเรื่องเจาชาย
ไมวิเศษสวนใหญมักตัดสินคนดวยของวิเศษเทานั้น   
 ตัวอยางที่ 2 ในเรื่อง สมสีมวง  ผูเขียนใชกลวิธีการสรางอารมณขันโดยนําคําที่มีลักษณะ
ใกลเคียงกัน  และมักมีการใชผิดหรือสลับกันเสมอมาสรางเปนเรื่องราวที่สนุกขําขันได  ดังเชนตอนที่
เด็กชายจอยอานเรื่องราวเกี่ยวกับนักรบผัดวันประกันพรุงแลวนึกถึงคํากลาวแกมประชดประชันของ
คุณครูเกี่ยวกับเรื่องการสะกดคําของเขาวา 

 

  “...อาวุธคูกายอันโดดเดนของนักรบผูนี้มาจากชื่อของเขานั่นเอง  เพราะวาผัดวันประกันพรุงนั้น 
 เขียนวา ผัด ไมใช ผลัด” 
  อานมาถึงตรงนี้จอยก็คิดวา    ตอไปนี้เขาจะไมถูกคุณครูวาอีกตอไปแลว   เรื่องที่เขียนคํานี้ไม 
 ถูกตอง 
  “อะไรกันจอย เธอเขียนคําวาผัดวันประกันพรุงเปนผลัดวันประกันพรุงง้ันหรือ เสียแรงจริงจริ๊ง 
 ...ที่เปนลูกอาจารยมหาวิทยาลัย” 
  เขาจะจดจําคําคํานี้ไดแมนยําขึ้น  เมื่อนึกถึงนักรบผัดวันประกันพรุง ผูถือตะหลิวอยูในมือ 

(ดาวกระจาย. 2546:  76)   
 

 ผูเขียนตั้งใจใชคําที่มักมีผูนําไปใชผิดเนื่องจากไมทราบความหมายที่ถูกตองและสับสน
เพร า ะออก เ สี ย งคล า ยคลึ ง กั น ร ะหว า ง ก า รส ะกดคํ า ว า  “ผั ด วั นป ร ะกั นพรุ ง” เ ป น 
“ผลัดวันประกันพรุง”  มาสรางเปนมุขตลกของตอนนี้    ซ่ึงนอกจากผูเขียนจะสอดแทรกอารมณขัน
ดวยน้ําเสียงเสียดสีประชดประชันผานความสับสนในการใชภาษาแลว ยังสอดแทรกสาระดานการ
เรียนรูทางสังคมใหผูอานตระหนักถึงลักษณะนิสัยที่พึงหลีกเลี่ยง คือผูมีนิสัยชอบผัดวันประกันพรุง  
รวมทั้งสอดแทรกเรื่องการใชภาษา  คือ  การเขียนและเขาใจความหมายคําวา “ผัด” และ “ผลัด” 
อยางถูกตองใหเด็กและเยาวชนไดรับรูอีกดวย 
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  4.3.2  การใชคําภาษาตางประเทศเพื่อสรางความขบขัน 
  การใชคําภาษาตางประเทศจัดเปนการสรางอารมณขันไดดีวิธีหน่ึง  โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งหากนําภาษาตางประเทศ หรือ ภาษาที่ใชกันอยางแพรหลายในปจจุบันมาใชกับเร่ืองราวที่ดู
ขัดแยงกัน  เชน  การใชคําภาษาตางประเทศกับเนื้อเรื่องที่เปนวรรณคดีไทย  ซึ่งอาจทําใหเกิดความ
ขัดแยงและดูแปลกแยกจนเกิดอารมณขันได  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง  มัจฉานุผจญภัย  ซ่ึงเปนเรื่องราวที่ผูเขียนใชโครงเรื่องจาก
วรรณคดีไทยเรื่องรามเกียรติ์มานําเสนอแตกลับมีการใชคําภาษาตางประเทศสอดแทรกเขามาใน
เรื่องทําใหเกิดความขบขันได  ดังตอนที่มัจฉานุกําลังอาละวาดเพราะอารมณเสียที่ปลาหมึกยักษไม
ยอมใหเขาไปในเรืออับปางบานของมัน  ทําใหเหลาทหารยามประตูเกิดความหวาดกลัวอยางยิ่ง   

 

  เจาขวาเอาหลังดันประตูเมือง แตเมื่อโดมแกวโดนกระแทกจนสะเทือน ประตูเมืองและเจาขวา 
 จึงกระเทือนตาม 

 กึง ! 
 “ตายแนแลวเรา ทําไมโดนแจคพ็อตเวรเราดวยเนี่ย  โอยพอแกวแมแกวชวยลูกยักษตัวนอยๆ  

 ดวยเถิด” 
(ฯคีตกาล. 2547: 21) 
 

 จากตัวอยางผูเขียนใหตัวละครใชภาษาตางประเทศคือคําวา  “แจคพ็อต”  ซ่ึงหมายถึง  
“รางวัลสูงสุด”  เปนภาษาพูดในบทสนทนาของตัวละคร ทั้งๆ ที่เคาโครงเรื่องของมัจฉานุผจญภัย
เปนการนําวรรณคดีไทยเรื่ องรามเกียรติ์มาดัดแปลงเรื่ องราว   ดังนั้นเ ม่ือผู เขียนใชคํ า
ภาษาตางประเทศเขามาผสมผสานจึงกอความรูสึกแปลกแยกและขัดแยงกับความคาดหวังของ
ผูอานจนทําใหเกิดความขบขันได 
 ตัวอยางที่ 2 จากเรื่อง มัจฉานุผจญภัย เชนเดียวกัน  ตอนที่บรรดาเสนายักษและ
ขาราชการตางพากันเกรงกลัวมัจฉานุจนไมมีใครอยากเผชิญหนาดวย  ก็แสดงใหผูอานเห็นถึงกลวิธี
การสรางอารมณขันโดยใชภาษาตางประเทศกับโครงเรื่องในรูปแบบวรรณคดีไทย  เพ่ือสอดแทรก
สาระดานการเรียนรูทางสังคมใหเห็นลักษณะของบุคคลประเภทมีอํานาจหรือมีอิทธิพลในสังคม  แต
ไมรูจักใชอํานาจในทางที่ถูกควรจนทําใหเกิดความหวาดกลัวตอผูคนรอบขางอยางมาก  ดังตัวอยาง 
 

  ยังไมทันที่พระองคจะทรงตัดสินพระทัย   เสียงนายทวารที่เฝาประตูทองพระโรงก็รองแหลมขึ้น 
 ใหตกใจกันทั้งหอง 
  “ทานมหาอุปราชเสด็จ !” 
  “เจี๊ยก !” 
 บรรดาเสนายักษและขาราชการรองเหมือนลิงถูกเหยียบหาง  รีบยกมืออาสากันอลเวง 
  “หมอมฉันไปใหพะยะคะ !” 
  “หมอมฉันไปใหพะยะคะ  เดี๋ยวนี้เลยดวย !” 
  “หมอมฉันสงแบบอีเอ็มเอส ไปรษณียดวนเลยพะยะคะ !” 
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  “ของหมอมฉันเรียกเฟดเด็กซ  บริการสงดวนสุดๆ ท่ัวโลกเลยพะยะคะ !” 
  พระไวยวิกหรี่ตามองอยางเอือมระอาที่เหลาบรรดาขาราชการฝายบุน   ตางพากันกลัวพระอนุชา 
 บุญธรรมของพระองคจนหัวหด แตจะวาอะไรได...แคมัจฉานุกระทืบเทาเบาๆ แผนดินก็สะเทือนครึ่กเขา 
 ทําเอายักษแกๆ อยางพวกอํามาตยเคล็ดขัดยอกตามๆ กัน... 

(ฯคีตกาล. 2547: 30-31) 
 

 ตัวอยางการใชคําภาษาตางประเทศ เชน อีเอ็มเอส หรือ เฟดเด็กซ และวัฒนธรรม
สมัยใหม เชน  การสงไปรษณียอยางเรงดวนทั่วโลก ในเรื่องราวที่เกี่ยวของกับวรรณคดีไทยดังเชน
มัจฉานุผจญภัยน้ี  นับเปนกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนโดยสอดแทรกอารมณขันดวยการใชคํา
ภาษาตางประเทศอยางเห็นไดชัด  ทวาลักษณะดังกลาวกลับเปนกลวิธีที่นอกจากจะใหความ
สนุกสนานแกผูอานแลว  ยังแฝงขอคิดดานการเรียนรูทางสังคมใหผูอานเห็นถึงลักษณะของบุคคล
ประเภทมีอํานาจหรือมีอิทธิพลในสังคม  แตไมรูจักใชอํานาจในทางที่ถูกควร  ดังลักษณะนิสัยของ
มัจฉานุซ่ึงเปนที่กลัวเกรงของบรรดาเสนายักษ  นิสัยดังกลาวจึงเปนคุณลักษณะที่บุคคลพึง
หลีกเลี่ยง  โดยเฉพาะผูที่ดํารงตําแหนงเกี่ยวของกับการเมืองการปกครองหรือผูที่เปนผูนํา 
 ตัวอยางที่ยกมาทั้งหมดอาจสรุปไดวา  กลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนดวยการสราง
อารมณขันไมวาจะดวยวิธีใด  จัดเปนการนําเสนอสาระคําสอนที่แยบคาย  เน่ืองจากผูอานจะเกิด
ความรูสึกสนุกสนานกับคําพูดหรือพฤติกรรมลอเลียนเสียดสีของตัวละคร  แตก็ไดรับสาระตางๆ ที่
ผูเขียนตั้งใจสอดแทรกไวโดยไมรูตัว  ทั้งน้ีการนําเสนอสาระคําสอนโดยกลวิธีสรางอารมณขัน  สวน
ใหญแลวผูเขียนมักใชกับการนําเสนอสาระดาน  “การเรียนรูทางสังคม”  เปนสําคัญ  เพราะสังคม
ประกอบไปดวยองคประกอบที่ควรปรับปรุงมากมาย  อาทิ  นิสัยหรือพฤติกรรมที่ไมดีของบุคคล
ประเภทตางๆ  ที่ผูเขียนรวมทั้งผูคนสวนใหญตองการที่จะเสนอแนะเพื่อแกไข ดังนั้นการที่จะชี้แนะ
ใหผูอานเห็นขอบกพรองตางๆ ในสังคมได  ก็จําเปนตองอาศัยอารมณขันดึงดูดใจเพื่อจะทําใหการ
นําเสนอสาระนั้นๆ ไมดูเครงเครียดหรือเปนการตอวาตอขานอยางรุนแรงจนเกินไป 

 

5.  กลวิธีการสรางความสงสัยใครรู 
 กลวิธีการสรางความสงสัยใครรู  เปนกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนที่ผูเขียนตั้งใจเปด
ปริศนาทิ้งไวอยางแยบคาย  เพ่ือใหผูอานรูจักวิเคราะหและคนหาคําตอบในปริศนาคํากลาวนั้นดวย
ตนเอง  ซ่ึงหากผูอานสามารถขบคิดปริศนาที่ปรากฏในเรื่องไดแลว  นอกจากผูอานจะรับรูไดถึง
สาระคําสอนที่ผูเขียนตองการสอดแทรกไว  ผูอานยังอาจเกิดความภาคภูมิใจในความสามารถทาง
ภาษาและความคิดของตน  ซ่ึงอาจกระตุนใหผูอานรูสึกอยากติดตามเรื่องราวของผูเขียนตอไป  เพ่ือ
จะไดวิเคราะหและตีความนัยยะอ่ืนๆ ที่ผูเขียนแฝงไวอีกดวย 
 กลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนโดยการสรางความสงสัยใครรูน้ี จัดเปนกลวิธีที่เปดกวาง
ทางความคิดแกผูอาน  ใหรูจักลองใชทั้งความคิด  สติปญญาและวิจารณญาณ ในการคนหาสาระคํา
สอนที่สอดแทรกอยูดวยตนเอง  ทั้งน้ีการวิเคราะหสาระที่ผูเขียนตองการแฝงอยูในเรื่องราวน้ัน  
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ขึ้นอยูกับวัย  ความรอบรู และประสบการณของผูอานเปนสําคัญ  จึงจะเกิดประโยชนสูงสุดแกผูอาน  
แตการตีความของผูอานจะออกมาในรูปแบบใดก็ไมมีกฎเกณฑตายตัว  วาสิ่งที่ผูอานตีความไดน้ัน
เปนสิ่งที่ผิดหรือถูกตอง  
 จากการวิเคราะหกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะ
วอรดพบวา  กลวิธีการสรางความสงสัยใครรูปรากฏอยางเดนชัดในวรรณกรรมทั้งหมด 3 เร่ือง 
ไดแก  ปราสาทกระตายจันทร  มัจฉานุผจญภัย  และสมสีมวง  ดังรายละเอียดตอไปน้ี   
 ตัวอยางที่ 1 จาก  ปราสาทกระตายจันทร  ดังเน้ือเร่ืองตอนที่จันทรเจาและแจมแจวไดยิน
เสียงเรียกใหชวยจากบานตรงขาม คือบานของคุณยายดารา  จึงตัดสินใจเขาไปสืบหาเสียงเรียกนั้น  
แตหลังจากเกิดเหตุการณวุนวายขึ้นก็ไดรับการชวยเหลือใหออกมาจากบานของคุณยายดารา   โดย
คุณพลายชาเพื่อนของแมที่เปนชางซึ่งสามารถกลายรางเปนคนได  แลวคุณพลายชาก็สงเด็กๆ เขา
นอนดวยคําพูดที่วา 

 

  “อาจเหมือนความฝน  แตมันคือความจริง   เด็กนอยสงสัย  แตไรวาจา  ไยไมหลับตา 
 คนหาความจริง--หลับตาเสียฉันจะพาเธอกลับบาน บานของจันทราและบานของเรา” 

(จันทรเจา. 2545: 54) 
 

 ผูเขียนไดใชกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนดานการเรียนรูทางสังคมอยางแยบยลดวยการ
สรางความสงสัยใครรู  โดยใหทั้งตัวละครในเรื่องและผูอานไดขบคิดวาหากหลับตาแลวจะสามารถรู
ความจริงเกี่ยวกับสิ่งตางๆ ไดอยางไร  ซ่ึงจากตัวอยางผูเขียนไดใชคําพูดที่เปนปริศนาเพื่อใหผูอาน
ไดคิดเกี่ยวกับการใหความสําคัญของจินตนาการหรือความฝนเม่ือยามเราหลับตาลงวา  การหลับตา
หรือนอนหลับนอกจากจะทําใหเราไดพักผอนจากความตึงเครียดที่เผชิญมาแลว  ยังอาจชวยใหเรา
คอยๆ ประมวลความคิด  ความฝนและจินตนาการเพื่อเปนคําตอบของเรื่องราวที่เราตองการรับรูได  
ซ่ึงวิธีดังกลาวถือเปนการจัดการกับปญหาไดดีวิธีหน่ึงดวย 
 ตัวอยางที่ 2 จากเรื่อง มัจฉานุผจญภัย ผูเขียนใชกลวิธีการสรางความสงสัยใครรูจาก
ปริศนาทั้งคํากลาวและการกระทําของพระไวยวิก  ในตอนที่มัจฉานุตัดสินใจออกเดินทางไปยังโลก
มนุษยเพ่ือตามหาพระมารดา  ดังตัวอยาง 
 

  “เอาละ  คนอื่นๆ กลับไปใหหมด  ยกเวนเจาพวกเจ็ดสี” 
  กษัตริยโบกมือไล  บรรดาทหารที่ต้ังขบวนอยูเคล่ือนพลลงน้ํา  แหวกกานบัวยักษกลับเขาเมือง 
 บาดาล  ครั้นเหลือเพียงราชองครักษที่พระองคชอบเรียกวาพวกเจ็ดสีแลว   คอยบอกอิสราสูรวา... 

 “แปลงรางเปนขาซิ  อิสราสูร” 
 คนถูกส่ังรับคําอยางงงๆ     แตก็เปล่ียนรางสีแดงของตนเปนพระองคไดโดยกะพริบตาครั้งหนึ่ง   

 ครั้นแลวพระไวยวิกจึงเอยกับอิสราสูรดวยสีหนายิ้มๆ “ขาจะไปชวยดัดนิสัยเจาลูก 
 หนุมานดวย  เพราะไมมีใครรูจักมันดีเทาขา...” 
 ส่ังจบก็ทรงหมุนตัวขวับ กลายเปนพายุลูกเล็กๆ แลวหายวับไป  ราชองครักษทั้งเจ็ดอาปากคาง 

 จะอุทานดวยความตกใจสักคํายังไมทัน 
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(ฯคีตกาล. 2547: 39) 
 

 ผูเขียนใชคํากลาวและการกระทําของพระไวยวิกกระตุนความสงสัยใหผูอานอยากรับรู
เรื่องราวตอโดยทิ้งปริศนาไวใหผูอานตีความเอง  ซ่ึงปริศนาดังกลาวนั้นผูเขียนตองการใหผูอานใช
สติปญญาไขปริศนาเองดวยการติดตามเรื่องราวตอไป  เม่ือติดตามเรื่องราวแลวผูอานจะเขาใจการ
กระทําอันนางุนงงของพระไวยวิกในฉากนี้ไดวา  การจะแกปญหาใดๆ ในครอบครัวน้ันคนใน
ครอบครัวมักเปนผูแกปญหาไดดีที่สุด  เพราะสวนใหญแลวบุคคลในครอบครัวน่ันเองที่รับรูถึง
ลักษณะนิสัยและความเปนไปของคนในครอบครัวดีที่สุด   จึงแกปญหาไดตรงจุดที่สุด   ดังน้ันพระ
ไวยวิกจึงตัดสินเปนผูดัดนิสัยนองชายของตนในครั้งน้ีเอง 
 ตัวอยางที่ 3 จากเรื่อง สมสีมวง  ที่สอดแทรกสาระคําสอนแกผูอานผานการสรางความ
สงสัยใครรูใหผูอานตีความเอง  ดังตอนที่เด็กชายจอยกําลังอานตนฉบับเกี่ยวกับนักรบปราบฝนของ
ลุงเทิดนักเขียนในดวงใจอยู 

 

  “ทําไมนักรบปราบฝนตองปราบฝนนะหรือ?     ก็เพราะวาพวกเขาไมอยากใหมีใครหลงเหลือ 
 ความฝนอยูเลยนะสิ   เพราะมันจะเปนอันตรายใหญหลวงแกพวกเขาและอาณาจักร 

(ดาวกระจาย. 2546: 67)   
 

 คํากลาวที่ปรากฏในขอความที่ลุงเทิดเขียนนั้นสรางความสงสัยใหผูอานตองขบคิดเกี่ยวกับ
ความคิดฝนและจินตนาการ  วาอันตรายที่อาจเกิดขึ้นอยางใหญหลวงจากการที่ไมมีความฝนหลง
เหลืออยูบนโลกนี้คืออะไร  ทั้งน้ีเพราะหากมนุษยยังมีความคิดและความฝนอยู  มนุษยก็สามารถที่
จะสรางสรรคสิ่งดีงามและเปนประโยชนตอโลกไดอีกหลายประการ  ซ่ึงจะทําใหกองทัพปราบฝนที่
เปนศูนยรวมนิสัยไมดีมากมายของมนุษยไมอาจมีชีวิตอยูตอไปได   
 ตัวอยางที่ 4 ในเรื่อง  ปราสาทกระตายจันทร  เม่ือสองพี่นองฝาแฝดตองฝาดานสุดทาย
ในปราสาทกระตายจันทร  คือ  การตัดสินใจเลือกระหวางสองถ้ําเพื่อจะไดนําอัญมณีทั้งหาไป
ชวยเหลือชาวโลกได  โดยถ้ําที่หน่ึงคือถ้ําที่จะพบกับอัญมณีทั้งหา สวนอีกถ้ําหากใครเลือกก็จะตอง
เขาไปอยูในเขาวงกตชั่วชีวิต  ดังบทสนทนาระหวางจันทรเจาและแจมแจวสองพี่นองที่วา 

 

  “เราเลือกทางขวา—นายไปทางซายก็แลวกัน”  แจมแจวตัดสินใจ 
  “ตกลง—นี่กระเปาของเธอ”  ผมยื่นกระเปาใหแจมแจว 

 “เอาไวกับนายนั่นแหละ   เราเอาถุงผาเล็กๆ  มาดวย   คงใสอัญมณีทั้งหาได” แจมแจวตอบ  
 พรอมกับหยิบถุงผาออกมาใหดู 

 “เตรียมพรอมสมเปนเธอ...โชคดีนะ—พ่ีสาว”  ผมพูดเสียงส่ัน 
 “นายก็เหมือนกัน—นองชาย”  น้ําตาของเธอคลอเบา 
 “ไปกันเถอะ  ไมมีเวลาแลว”  ผมพูดพรอมกับเดินไปที่ปากถ้ํา 
 “แลวเจอกัน”  แจมแจวหันมายิ้ม  กอนจะวิ่งเขาไปในปากถ้ําที่เธอเลือก 

(จันทรเจา. 2545: 164) 
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 ตัวอยางนี้ผูเขียนใชกลวิธีการสรางความสงสัยใครรูใหผูอานตีความทั้งจากจากการกระทํา
และคําพูดโตตอบของสองพี่นอง  ซ่ึงลักษณะทาทางและน้ําเสียงของทั้ง  “แจมแจว”  และ  “จันทร
เจา”  สองพี่นองฝาแฝดขางตนนั้น  นอกจากจะสรางความสงสัยและกระตุนความอยากรูของผูอาน
ใหติดตามวา  สองพี่นองจะไดพบกันอีกหรือไมแลว ยังทําใหผูอานรับรูไดถึงสาระดานความสําคัญ
ของครอบครัวในเรื่องความรักและความผูกพันของพี่นองที่มีใหแกกันในยามคับขัน  ที่ตางแสดง
ความหวงใยพรอมทั้งใหกําลังใจซึ่งกันและกันอยางมีความหวัง   
 กลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนดวยการสรางความสงสัยใครรูแกผูอานนั้น  จากตัวอยาง
โดยรวมอาจสรุปไดวา  เปนกลวิธีที่ใชไดกับการนําเสนอสาระคําสอนทุกดาน  แตที่ปรากฏอยาง
ชัดเจนในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดมักนําเสนอสาระดานความสําคัญของ
ครอบครัวในเรื่องเก่ียวกับความรักและความผูกพันในครอบครัว  เน่ืองจากเรื่องครอบครัวเปนเรื่องที่
ผูเขียนตองการใหผูอานใช “หัวใจ” ในการตีความ  ทั้งหัวใจเพื่อสัมผัสความรักความอบอุน และ 
“ใจ” ที่เปนแหลงความคิดสรางสรรค  ดวยเหตุน้ีผูเขียนจึงมักใชกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนแบบ
ใหผูอานตีความเองในการนําเสนอสาระดานครอบครัว 
 จากการศึกษากลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนาย
อินทรอะวอรดทั้ง 7 เรื่องขางตน  ผูวิจัยไดสรุปกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนเพื่อใหชัดเจนขึ้น  ดัง
ตาราง 2  ตอไปน้ี 
 
ตาราง 2   กลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวลันายอินทร 
 อะวอรด 
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ปราสาทกระตายจันทร                         
เจาชายไมวิเศษ                       
ครุฑนอย                      
เด็กหญิงสวนกาแฟ                       
มัจฉานุผจญภัย                         
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 นอกจากนี้ผูวิจัยยังไดสรุปความสัมพันธระหวางกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนกับสาระคํา
สอนที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดทั้ง 7 เร่ือง  เพ่ือความชัดเจนยิ่งขึ้น  
ดังตารางที่ 3 ตอไปน้ี 
 
ตาราง 3  ความสัมพันธระหวางกลวธิีนําเสนอสาระคํากับสาระคําสอนที่ปรากฏในวรรณกรรม  
 เยาวชนรางวลันายอินทรอะวอรด 
 

            กลวิธีการ   
              นําเสนอ  
                  สาระคํา 
                      สอน    
 
   สาระคําสอน 

การ
ยกตัวอยาง
เหตุการณ
ประกอบ 

 
การ 

ตั้งคําถาม 

 
แสดงผล
ของการ
กระทํา 

 
แทรกอารมณขัน 

 
สราง
ความ 
สงสัย
ใครรู 

จริ
ง  

สม
มต

ิ 

ตอ
บข

อส
งส

ัย 

ดึง
ผูอ

าน
ให

มี

สว
นร

วม
 

ยั่ว
ลอ

 

เขี
ยน

ลอ

วร
รณ

กร
รม

 
กา

รใ
ชภ

าษ
า 

คุณลักษณะทึ่พึงประสงค                          
การเรียนรูทางสังคม                                 
ความสําคัญของครอบครัว                      

 
 จากทั้งตารางแสดงกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอน  และตารางแสดงความสัมพันธระหวาง
กลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนกับสาระคําสอนขางตนอาจกลาวไดวา  กลวิธีการนําเสนอแบบ การ
ยกตัวอยางเหตุการณประกอบ  ทั้งเหตุการณที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจําวันและเหตุการณสมมติ  
กับ  การแสดงผลของการกระทํา  เปนกลวิธีที่ผูเขียนวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรนิยมใช
เพราะเปนกลวิธีที่ทําใหผูอานเห็นทั้งภาพและผลจากเรื่องราวตางๆ ที่ตัวละครตองประสบ และรับรู
สาระคําสอนดานตางๆ ไดชัดเจนและไมซับซอนจนเกินไป  โดยกลวิธีการยกตัวอยางเหตุการณ
ประกอบเหมาะสมกับการนําเสนอสาระคําสอนในทุกดาน  ไมวาจะเปนดานคุณลักษณะของเด็กและ
เยาวชนที่พึงประสงค  ดานการเรียนรูทางสังคม  และดานความสําคัญของครอบครัว   สวนกลวิธี 
การแสดงผลของการกระทํา เหมาะสําหรับการนําเสนอสาระดานคุณลักษณะที่พึงประสงค
เน่ืองจากเปนกลวิธีที่ทําใหผูอานเห็นถึงผลลัพธของการกระทําไดอยางแจมชัด  ซ่ึงอาจสงผลตอการ
ปรับเปลี่ยนทัศนะเกี่ยวกับพฤติกรรมของผูอานคือเด็กและเยาวชนได  กลวิธีการนําเสนอดวย การ
ตั้งคําถาม  เปนกลวิธีที่นอกจากจะตอบขอสงสัยตางๆ ของผูอานแลว  ยังสามารถดึงผูอานใหมีสวน
รวมกับเรื่องราวไดไมยาก  เหมาะสําหรับการนําเสนอสาระในทุกดาน  โดยเฉพาะดานความสําคัญ
ของครอบครัว  เพราะครอบครัวเปนเรื่องใกลตัวและมีอิทธิพลตอความรูสึกของมนุษย จึงอาจทําให
ผูอานฉุกคิดและรับรูสาระที่ผูเขียนตองการนําเสนอไดงาย  กลวิธีการสรางอารมณขัน  เปนกลวิธี
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ที่ผูเขียนวรรณกรรม 5 เรื่อง  ไดแก  ครุฑนอย  เจาชายไมวิเศษ  มัจฉานุผจญภัย  ปราสาทกระตาย
จันทร  และสมสีมวงใชนําเสนอสาระคําสอน  เพราะวรรณกรรมทั้ง 5 เร่ืองเปนเรื่องแนวลอเลียนให
เกิดความขบขันพรอมๆ กับการสอดแทรกสาระแกผูอาน  โดย สมสีมวง  และ ปราสาทกระตาย
จันทร  เปนเรื่องที่ใชการลอเลียนพฤติกรรมมนุษยเปนสําคัญ  สวนเจาชายไมวิเศษ  มัจฉานุผจญภัย 
และครุฑนอย  เปนเรื่องลอเลียนขนบวรรณคดีด้ังเดิมและเสียดสีพฤติกรรมของมนุษยในสังคมดวย  
ซ่ึงกลวิธีน้ีเหมาะสําหรับการนําเสนอสาระดานการเรียนรูทางสังคม  เพราะสังคมประกอบไปดวย
องคประกอบหลากหลายทั้งดีและไมดี  ซ่ึงผูเขียนรวมทั้งผูคนสวนใหญตองการที่จะเสนอแนะขอ
แกไขและปรับปรุง จึงใชวิธีการยั่วลอเสียดสีพฤติกรรมหรือนิสัยเหลานั้นจากพฤติกรรมของตัวละคร  
ใหผูอานรับรูและเลือกที่จะนําไปปรับใชกับตนเอง  สวนกลวิธี การสรางความสงสัยใครรู  เปนอีก
กลวิธีหน่ึงที่ปรากฏในวรรณกรรมทั้งหมด 3 เรื่อง  คือ  ปราสาทกระตายจันทร  มัจฉานุผจญภัย และ
สมสีมวง  ซ่ึงกลวิธีน้ีผูเขียนมักใชกับการนําเสนอสาระดานความสําคัญของครอบครัว เพราะเปน
เรื่องละเอียดออนที่ตองอาศัยการตีความดวยการใชความรูสึกรวมของผูอานเอง   
 กลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนทั้ง 5 กลวิธีขางตน นอกจากจะใชในการถายทอดสาระคํา
สอนดานตางๆ แกเด็กและเยาวชนผูอานอยางเหมาะสม  แนบเนียน และชวนติดตามแลว  ยังสงผล
สําคัญใหผูอานตระหนักไดถึงคุณคาของวรรณกรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนาย
อินทรอะวอรดอีกดวย  ดังที่จะนําเสนอในบทตอไป 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่  5 
คุณคาที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรด 

 
 คําวา “คุณคา”  ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542  (2546: 253) ระบุวา
เปนคํานาม หมายถึง  สิ่งที่มีประโยชนหรือมีมูลคาสูง  ซ่ึงเม่ือนํามาพิจารณาวรรณกรรมเยาวชน
รางวัลนายอินทรอะวอรดแลวพบวา  ผูเขียนวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดได
ตระหนักถึงคุณคาอันจะเกิดแกเด็กและเยาวชน  จึงสอดแทรกสาระอันเปนประโยชนตางๆ ใหเด็ก
และเยาวชนผูอานไดเรียนรูและนําไปปรับใชในชีวิตจริง  นอกจากนี้วรรณกรรมเยาวชนรางวัลนาย
อินทรอะวอรดยังสะทอนใหผูอานเห็นคุณคาของวรรณกรรมที่มีตอวงการวรรณกรรมเยาวชนของ
ไทยดวย  โดยพิจารณาไดจากทั้งรูปแบบการเขียนและผลงานของผูเขียนวรรณกรรมแตละคน  
 จากการศึกษาวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดทั้ง 7 เร่ืองปรากฏคุณคา 2  
ลักษณะ  คือ  1. คุณคาตอเด็กและเยาวชน  และ 2. คุณคาตอวงการวรรณกรรมเยาวชนไทย  ดังจะ
อภิปรายตอไปน้ี 

 
1.  คุณคาตอเด็กและเยาวชน 
 คุณคาที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรด  ที่เห็นไดอยางชัดเจนคือ  
“คุณคาตอเด็กและเยาวชน”  เน่ืองจากเด็กและเยาวชนเปนกลุมเปาหมายสําคัญของการสรางสรรค
วรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรด  ผูเขียนยอมคํานึงถึงประโยชนสูงสุดที่เด็กและเยาวชน
จะไดรับ  ซ่ึงจากการศึกษาวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดนั้นสามารถจําแนกประเภท
ของคุณคาที่มีตอเด็กและเยาวชนผูอานได  คือ  1. คุณคาทางสังคม  2. คุณคาทางภาษา  ดังน้ี 
 
 1.1  คุณคาดานสังคม 

 วรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดเปรียบเสมือนโลกจําลองใหเด็กและเยาวชนที่
เปนผูอานไดเห็นตัวอยางเรื่องราวของตัวละครที่มีลักษณะใกลเคียง และสามารถสรางใหผูอานมีสวน
รวมกับเรื่องราวได  จากการศึกษาวรรณกรรมเยาวชนทั้ง 7 เร่ือง พบวา  มีคุณคาทางสังคม 3 
ประการ  ไดแก  1. ปลูกฝงคุณลักษณะที่พึงประสงคแกเด็กและเยาวชน  2. ใหความรูดานสังคม  3. 
สรางจิตสํานึกดานความสําคัญของครอบครัว  ซ่ึงคุณคาที่เกิดจากวรรณกรรมเหลานี้เด็กและเยาวชน
อาจนําไปเปนแบบอยางการดําเนินชีวิตในสังคมปจจุบันตอไปได   
 
  1.1.1  ปลูกฝงคุณลักษณะที่พึงประสงคแกเด็กและเยาวชน 
  จากการวิเคราะหสาระคําสอนและกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนที่ปรากฏใน
วรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดทั้ง 7 เร่ือง  พบวาวรรณกรรมทุกเรื่องมีคุณคาทาง
สังคมในแงการปลูกฝงคุณลักษณะที่พึงประสงคแกเด็กและเยาวชน  ทั้งในเรื่องการรูจักเคารพสิทธิ
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ของผูอ่ืน  การมีวุฒิภาวะทางอารมณ  มีจริยธรรมคุณธรรม  มีความรับผิดชอบตามวัย  รูจักคิดอยาง
มีเหตุผลรอบดาน  และการชวยเหลือผูดอยโอกาส   
 คุณคาทางสังคมในแงการปลูกฝงคุณลักษณะที่พึงประสงคจะชวยใหเด็กและเยาวชนรูจัก
เคารพสิทธิและความเปนสวนตัวของบุคคลอ่ืนมากขึ้น  เชน  ครอบครัวของสองพี่นองฝาแฝดจันทร
เจาและแจมแจวที่เคารพการตัดสินใจของตนไมซ่ึงคิดจะยายจากโลกมนุษยไปอยูดาวดวงอื่นเพราะ
ถูกมนุษยทํารายอยูเสมอในเรื่อง ปราสาทกระตายจันทร   
 เรื่อง เด็กหญิงนางฟา  เปนแบบอยางใหเด็กและเยาวชนรูจักจัดการกับอารมณของตนเอง
และแสดงออกอยางเหมาะสม  เชน  เด็กชายเด่ียวที่พยายามขมอารมณโกรธไวเม่ือถูกเด็กชายแกว
กลั่นแกลงใหสูบลูกโปงจนแตกในขณะที่เขากําลังหาเงินแบงเบาภาระคาเลาเรียนคอมพิวเตอรจาก
แม 
 ในเรื่อง เจาชายไมวิเศษ มีสวนชวยกลอมเกลาจิตใจของเด็กและเยาวชนใหละเอียดออน 
โดยเรียนรูที่จะเพียรพยายามทําสิ่งตางๆ ดวยความอดทน  ดังที่เจาชายไมวิเศษที่ไมยอทอตอความ
ยากลําบากในการเรียนรูสิ่งตางๆ ทั้งจากการเรียนในสํานักฤาษีตาไฟ  และการเผชิญหนากับสังคม
ภายนอก  ทั้งๆ ที่ตนเองไมไดมีความวิเศษใดๆ เหมือนบุคคลอื่นในดินแดนแสนวิเศษ  นอกจากนี้ยัง
มีสวนขัดเกลาใหเด็กและเยาวชนรูจักการสํานึกผิด ดังเชน  มัจฉานุ จากเรื่อง  มัจฉานุผจญภัย  ที่รู
วาที่ผานมาตนเองกระทําตัวไมดีและเปนที่เดือดรอนแกพระไวยวิกผูเปนพ่ีชายเพียงใด  เม่ือสํานึกได
มัจฉานุจึงกลาที่จะเขามาขอพระราชทานอภัยจากพระไวยวิกดวยความจริงใจ 
  เด็กหญิงสวนกาแฟ  ฝกใหเด็กและเยาวชนเรียนรูที่จะมีความรับผิดชอบตามวัย จาก
ตัวอยางของนองมุกที่รูจักรับผิดชอบตนเองโดยการอาบน้ํา แตงตัว กินขาว และเตรียมอาหารไปกิน
ที่โรงเรียนดวยตนเอง  
 จากเรื่อง สมสีมวง  ที่ชวยปลูกจิตสํานึกใหเด็กและเยาวชนรูจักคิดอยางมีเหตุผลรอบดาน  
ดวยการเรียนรูที่จะยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนเพ่ือเปนขอมูลเพ่ิมเติมกอนที่จะตัดสินใจทําสิ่งใด 
เชน  เด็กชายจอยที่ยอมนําความคิดของทานนายพลนักรบปราบฝนมาขบคิดวา  แทจริงแลว  โลกนี้
ยังมีอีกหลายสิ่งที่ไมไดเปนอยางที่เขาคิดหรือมีเพียงมุมเดียว  และยังปลูกฝงใหเด็กและเยาวชน
เรียนรูที่จะชวยเหลือผูที่ดอยโอกาส จากเรื่อง ครุฑนอย  ดังตอนที่ครุฑนอยชวยเหลือครุฑเกเร 3 ตัว
ที่ตกลงไปในมหานทีสีทันดร  เพราะครุฑนอยเห็นวา  ครุฑทั้ง 3 ตัวน้ันไมไดมีความสามารถในการ
ดําน้ําเชนเดียวกับมัน  ถามันไมชวยเหลือครุฑทั้ง 3 ก็อาจจะไมรอดชีวิตได 
 
  1.1.2  ใหความรูดานสังคม 
  จากการวิเคราะหสาระคําสอนที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรทั้ง 7 
เรื่องพบวา  มีการใหความรูเกี่ยวกับสังคมอยางเดนชัดหลายประการ ดังเชนเรื่อง  เจาชายไมวิเศษ  
ครุฑนอย  สมสีมวง  เด็กหญิงนางฟา  และปราสาทกระตายจันทร  ที่นําเสนอใหเด็กและเยาวชนเห็น
สภาพความเปนจริงของสังคมในหลายรูปแบบ  โดยสอดแทรกใหเด็กและเยาวชนเห็นทั้งขอดีและ
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ขอเสียของสภาพสังคมเหลานั้น  ซ่ึงจะเปนการปลูกฝงใหเด็กเรียนรูที่จะปรับทัศนคติใหอยูในสังคม
แหงความเปนจริงในปจจุบันไดอยางมีความสุข 
 นอกจากสภาพความเปนจริงในสังคมแลว  ในวรรณกรรมยังนําเสนอใหเด็กและเยาวชน
เรียนรูพฤติกรรมที่ไมพึงประสงคของบุคคลในสังคม  ดังเชน เร่ือง เด็กหญิงนางฟา  เจาชายไมวิเศษ  
ครุฑนอย  มัจฉานุผจญภัย  และโดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่อง สมสีมวง ที่มีการสรางตัวละคร คือ บรรดา
นักรบปราบฝนซึ่งเปนการจําลองนิสัยดานลบในลักษณะตางๆ ของมนุษย  โดยใชกลวิธีเสียดสีและ
ลอเลียนใหเกิดความสนุกสนาน  แตแฝงใหผูอานฉุกคิดและนําตัวอยางจากพฤติกรรมของตัวละคร
ไปสูกระบวนการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของตนเองได   
 การจัดการกับปญหาเปนสิ่งที่ผูเขียนนําเสนอใหเด็กและเยาวชนเรียนรูที่จะนําแบบ
แบบอยางทั้งจากการเลี่ยงปญหา  และการเผชิญหนากับปญหาดวยเหตุผลรวมทั้งการมองโลกในแง
ดี  ดังเชนเรื่อง เด็กหญิงนางฟา  เจาชายไมวิเศษ  ครุฑนอย  และโดยเฉพาะเรื่อง เด็กหญิงสวน
กาแฟ ที่ผูใหญในเรื่องทั้งยา แม และพอจา เลี้ยงดูพ่ีโมและนองมุกดวยเหตุผล  ดังน้ันเม่ือเกิดปญหา
ใดๆ ขึ้นกับครอบครัวทุกคนในครอบครัวก็พรอมที่จะแกปญหาโดยการอธิบายปญหาน้ันๆ ดวย
เหตุผลใหนองมุกและพี่โมเขาใจไดจนปญหาตางๆ คลี่คลายในที่สุด  ซ่ึงเม่ือเด็กและเยาวชนตระหนัก
ถึงความสําคัญของการจัดการกับปญหาอยางเหมาะสม  ก็อาจนําตัวอยางที่รับรูจากวรรณกรรมไป
ปรับใชใหเกิดประโยชนในการดําเนินชีวิตจริงได   
 คุณคาทางสังคมในแงการใหความรูเกี่ยวกับสังคมนี้จะมีสวนชวยในการเสริมใหเด็กและ
เยาวชนเรียนรูที่จะปรับตัวใหอยูในสังคมที่มีความหลากหลาย  และอาจเกิดปญหาตางๆ ได
ตลอดเวลาดวยความเขาใจและมีความสุขไดมากยิ่งขึ้น 
 
  1.1.3  สรางจิตสํานึกดานความสําคัญของครอบครัว 
  วรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรไดนําเสนอแนวคิดที่ดีเกี่ยวกับความสําคัญของ
ครอบครัว  ทั้งในเรื่องความรักความผูกพันในครอบครัว  และบทบาทหนาที่ของสมาชิกในครอบครัว
ใหเด็กและเยาวชนไดรับรู  ดังเชนเรื่อง  สมสีมวง  ปราสาทกระตายจันทร  เจาชายไมวิเศษ  มัจฉานุ
ผจญภัย  โดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่อง  เด็กหญิงนางฟา  ที่นําเสนอใหผูอานเห็นถึงความรักความอบอุน
ในครอบครัวชนชั้นลางของเด็กชายเดี่ยวและแม  ที่แมจะไมไดรํ่ารวยอะไรแตดวยบทบาทหนาที่ของ
แมที่ตองเลี้ยงดู ใหความรักและอบรมสั่งสอนลูกใหตั้งตนอยูในความดี  ก็ทําใหเด็กชายเดี่ยวรับรูและ
เขาใจความรักความปรารถนาดีที่แมมีใหแกเขาได  รวมถึงพรอมที่จะชวยเหลือและมีจิตสํานึกของ
การเปนคนดีตามที่แมพร่ําสอนอยูเสมอ  นอกจากนี้เร่ือง เด็กหญิงสวนกาแฟ  ก็แสดงใหเห็นถึง
ความรักความอบอุนของครอบครัวแบบไทยตามวิถีชีวิตของคนตางจังหวัด ซ่ึงเปนวิถีชีวิตที่เรียบงาย  
และมีการอบรมสั่งสอนลูกหลานอยางชัดเจน ไมซับซอนและจริงใจ  จนเม่ือเกิดเหตุการณที่ทําให
ครอบครัวตองสูญเสียสมาชิกคนสําคัญ คือ พ่ีโม ไปดวยพายุราย ก็ยิ่งทําใหผูอานเห็นถึงความผูกพัน
และความหวงใยที่สมาชิกในครอบครัวมีใหแกกันอยางชัดเจนและกินใจ   
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 หากเด็กและเยาวชนผูอานตระหนักถึงการปลูกฝงคุณลักษณะที่พึงประสงคแกเด็กและ
เยาวชน  การใหความรูดานสังคม  และการสรางจิตสํานึกดานความสําคัญของครอบครัว  ซ่ึงเปน
เร่ืองที่สําคัญในสังคมดวยกันทั้งสิ้น  ก็จะสงผลอันดีตอเด็กและเยาวชนเมื่อรูจักนําขอคิดที่ไดจาก
สาระดานตางๆ ไปปรับใชใหเหมาะสมกับการดําเนินชีวิตของตนปจจุบัน 
 
 1.2  คุณคาดานภาษา 

 ตามที่สมพร  จารุนัฏ (2541: 35-44)  กลาวถึงคุณคาของวรรณกรรมที่พึงมีตอเด็กและ
เยาวชนในเรื่องของคุณคาดานการสงเสริมพัฒนาการดานภาษา  โดยสรุปวาเด็กและเยาวชน
สามารถเรียนรูการใชภาษาในวรรณกรรมไดทั้งจากการอาน  สังเกตภาพ  อานคําอธิบายสั้นๆ คํา
คลองจอง  จนถึงคําศัพทตางๆ ในขั้นสูงขึ้นตามวัยของผูอาน  ซ่ึงการสงเสริมพัฒนาการทางภาษา
ลักษณะดังกลาวปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดตามวัยและการเรียนรูของ
กลุมเปาหมายแตละวัยดวยเชนกัน   
  คุณคาสําคัญจากการศึกษาวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรด  คือ  การทําให
เด็กและเยาวชนเขาใจลักษณะตางๆ ของภาษาไทย  เน่ืองจากภาษาไทยเปนภาษาที่มีการสื่อ
ความหมายและการใชแตกตางกันหลายรูปแบบ  ขึ้นอยูกับปจจัยตางๆ มากมาย   อาทิ  
สภาพแวดลอมหรืออารมณของผูใชภาษา รวมทั้งบริบทอ่ืนๆ ตามความตองการของผูใช  ดังน้ันการ
อานวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรจนจบ  จะทําใหเด็กและเยาวชนเขาใจการนําภาษาไทยไป
ใชในบริบทและกาลเทศะที่แตกตางกันไดอยางเหมาะสม เปนเสมือนการฝกพัฒนาการทางภาษา
ของผูอานโดยไมรูตัว  ลักษณะคุณคาดานภาษาของภาษาไทยที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัล
นายอินทร  กลาวคือ 1. การเรียนรูลักษณะของภาษาถิ่น  2. การใชโวหารที่เหมาะสม  ซ่ึงจะอธิบาย
ตอไปน้ี      

   
   1.2.1  การเรียนรูลักษณะของภาษาถิ่น   
   ภาษาถิ่น (วิไลศักดิ์  กิ่งคํา. 2544: 1) หมายถึง  ภาษาที่ใชติดตอสื่อสารกันตาม
ทองถิ่นตางๆ โดยสื่อความหมายและเขาใจในทองถิ่นนั้นๆ  แตละถิ่นอาจจะพูดแตกตางกันไปจาก
ภาษาไทยมาตรฐาน  ทั้งในดานคํา เสียง และการเรียงคํา  แตความหมายจะคงเดิม  ซ่ึงอาจแบง
ภาษาไทยได 1 กลุมใหญ คือ ภาษาไทยถิ่นกลาง  ภาษาไทยถิ่นใต  ภาษาไทยถิ่นอีสาน  และ
ภาษาไทยถิ่นเหนือ 
 ลักษณะของภาษาถิ่นอันทรงคุณคาและเปนประโยชนแกเด็กและเยาวชนปรากฏในวรรณกรรม
เยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดเรื่อง เด็กหญิงสวนกาแฟ  ดังน้ี 
  ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง เด็กหญิงสวนกาแฟ  ซ่ึงปรากฏลักษณะภาษาไทยถิ่นใตในหลาย
ตอนของเรื่อง  เชน 
 

  ยามีความเชื่อสวนตัววา เด็กๆ มักจะมีอะไรแปลกๆ ติดตัวมาคนละอยางสองอยาง“อยางไอไข” 
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  ยาหมายถึงพอ  “ตอนเล็กๆ ก็ดูดนิ้วพันน้ี (อยางน้ี)  แหละ อยางโมนั้นนอนข้ึนเหลียง (ไขวหาง)   
 มาแตเล็ก นิ้วก็ดูด เห็นพอโตขึ้นมันก็หายนิ” 

(เม  นอยนาเวศ. 2546: 18) 
 

  ในเครื่องหมายนขลิขิต หรือ ( ) จากตัวอยางนั้น  เปนการอธิบายใหผูอานเขาใจ
ความหมายของคําศัพทในภาษาไทยถิ่นใต ที่แตกตางจากภาษาในภูมิภาคอ่ืน  เม่ือเด็กและเยาวชน
อานเรื่องน้ีและไดสัมผัสภาษาถิ่นที่ตัวละครในเรื่องใชกัน  จะทําใหเด็กและเยาวชนรูวาภาษาไทยถิ่น
ตางๆ มีความหลากหลาย  และไมไดมีแตภาษาไทยกลางเทานั้น ซ่ึงเด็กและเยาวชนสามารถเรียนรู
ไดจากวรรณกรรมเพื่อสงเสริมพัฒนาการทางภาษา  เพราะภาษาในถิ่นตางๆ ของประเทศมีคําและ
ลักษณะการใชคําที่แตกตางจากภาษากลางที่ผูเขียนมักใชในการเลาเรื่อง  แตมีลักษณะของความ
เปนภาษาไทยเชนเดียวกันเรียกวาภาษาไทยถิ่น 
 
   1.2.2  การใชโวหารที่เหมาะสม 
  วิภา  กงกะนันทน  (2533: 35-57)  ไดกลาวไวโดยสรุปเกี่ยวกับการใชโวหารวา  
โวหาร  เปนศิลปะของการใชภาษาอยางหนึ่งที่มีวัตถุประสงคเพ่ือขยายความใหชัดเจนขึ้น หรือเพ่ือ
ถายทอดอารมณ  ความรูสึกนึกคิดหรือความรูใหกวางขวางและลึกซึ้งขึ้นตามภูมิปญญาของผูอาน  
ซ่ึงโดยทั่วไปโวหารเปนภาษาที่ชวยใหเกิดมโนทัศน  หรือจินตภาพกวาภาษาตรงไปตรงมา  เพราะ
โวหารสวนใหญเปนภาษาในเชิงเปรียบเทียบใหผูอานเห็นภาพหรือเขาใจเรื่องราวไดชัดเจนขึ้น 
 จากการศึกษาวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดทั้ง 7 เร่ือง พบวา  มีการใช
โวหารที่เหมาะสมทําใหผูอานเขาใจเรื่องราวและสาระที่ผูเขียนตองการนําเสนอไดอยางชัดเจน ดวย
โวหารเปรียบเทียบที่ไมซับซอนจนเกินไป  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
  ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง  เด็กหญิงนางฟา ดังความคิดของเด็กชายเดี่ยวที่นึกถึงตอนที่เขา
ชวยแมเด็ดกานมะลิเพ่ือแบงเบาภาระของแมในการทํางานบาง  ซ่ึงแมจะไมใชการชวยเหลือที่
ยิ่งใหญและไมมีผูใดรับรู  แตก็สงผลใหเขาเกิดความภาคภูมิใจในการกระทําความดีที่ตัวเขานั่นเองที่
เปนผูรับรูคนสําคัญ 
 

  “จริงๆ นะเดี่ยว  หัวใจเรารู” 
  และรูเหมือนเมื่อเชา ตอนที่เขาชวยแมเด็ดกานมะลิ ดึงกลีบกุหลาบหรือเปลานะ  ท่ีหัวใจ 
 มันฟูพองจนคับอก  และคลายมีนํ้าเย็นๆ  ไหลรินวนเวียนอยูขางในใจจนฉํ่าเย็นไปหมดนะ 
  หรือเหมือนตอนที่เขาอาสาชวยคุณครูลบกระดานดํา  แมวาคุณครูจะมิไดเอยปากชมเขาตอหนา 
 เพ่ือนๆ มีเพียงรอยยิ้มและคําขอบใจเบาๆ เทานั้น เดี่ยวก็รูสึกแลววาเขาทําความดีนั่นก็ดวยหรือเปลา 
  หัวใจรู    เหมือนตอนที่เขารับรูวา   หัวใจเขานิ่งงันขณะที่คิดขึ้นมาเมื่อเชานี้วาแมจะกินขาวกับ 
 อะไรนั่นดวยใชไหม 

(ดาราราย. 2547: 104-105) 
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ผูเขียนนําเสนอสาระคําสอนใหผูอานไดตระหนักถึงคุณคาของการทําความดีและรูจักการ
แบงเบาภาระผูมีพระคุณ  โดยการใชโวหารเปรียบเทียบการทําความดีของเด็กชายเดี่ยวดวยการ
ชวยแมเด็ดกานมะลิและดึงกลีบกุหลาบ  ราวกับมีนํ้าเย็นๆ ไหลอยูภายในใจจนเย็นฉ่ําไปหมด ซ่ึง
จัดเปนการใชโวหารไดอยางเหมาะสม  ทําใหผูอานเห็นถึงคุณคาของการกระทําความดีอยางชัดเจน  

ตัวอยางที่ 2 จากเรื่อง ครุฑนอย  ผูเขียนใชโวหารอุปมาประกอบการบรรยายลักษณะของ
สัปเหรอครุฑที่ใครๆ ในหมูบานพากันหวาดกลัวและไมอยากเขาใกล  ดังขอความที่วา 

 

หลังที่งองุมกับขนสีแดงขมุกขมัวละปกที่ขาดวิ่นเปนแหงๆ    ประกอบกับใบหนาที่กล่ือนไปดวย 
 ริ้วรอยเหี่ยวยนและแผลเปน   ทําใหใบหนาของแกดูคลายกับทอนไมท่ีถูกปลวกกัดกินจนเปนรู 
 พรุนไปหมด    สาเหตุน้ีเองจึงทําใหครุฑเด็กท้ังหลายที่ไดเห็นแกในแวบแรก ตางพากันหวาด 
 กลัวราวกับเห็นภูติผีปศาจก็ไมปาน 

(คอยนุช. 2545: 40) 
 

จากการใชอุปมาโวหารในการบรรยายสภาพของสัปเหรอครุฑน้ัน  แสดงใหผูอานตระหนัก
ถึงสาระคําสอนดานสังคมเรื่องการพิจารณาบุคคลแตเพียงรูปลักษณภายนอก เพราะการใชคําอุปมา
เปรียบเทียบลักษณะของสัปเหรอครุฑที่คลายกับ “ทอนไมที่ถูกปลวกกัดกิน” ทําใหผูพบเห็นราวกับ 
“เห็นภูติผี” น้ัน  ยิ่งสะทอนใหสาระคําสอนเรื่องการพิจารณาบุคคลแตเพียงรูปลักษณภายนอกแจม
ชัดในความรูสึกของผูอานยิ่งขึ้น  นอกจากนี้ยังแสดงใหเห็นถึงลักษณะของการบรรยายโวหารที่ทํา
ใหผูอานเห็นภาพและเขาใจเรื่องราวไดอยางแจมชัด 
  ตัวอยางที่ 3 จากเรื่อง เจาชายไมวิเศษ  ตอนที่มีการกลาวถึงลักษณะแปลกแยกของ
เจาชายที่เกิดมาโดยไมมีของวิเศษติดตัว  ทั้งๆ ที่อยูในดินแดนแสนวิเศษซึ่งแมแตเด็กๆ ก็ยังมีของ
วิเศษติดตัว  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

  “...มีจริงหรือแม   คนในเมืองเราที่เกิดมาโดยไมมีของวิเศษเลยนะ   ก็ขนาดหนูยังมีเข็มเย็บผา 
 วิเศษเลยนี่นา !” 
  จึงเปนเรื่องปกติที่คําพูดเหลานี้เขามาถึงหูเจาชาย  แตที่รายแรงยิ่งไปกวานั้นก็คือ  คําพูดท่ีเขา 
 มาทางหูกลับดิ่งลึกลงไปเสียดแทงถึงใจ  บอยครั้งที่เจาชายพูดกับตัวเอง  และอีกบอยครั้งที่พูดกับ 
 แมนมผูเล้ียงดูเจาชาย 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 25) 
 

  ตัวอยางขางตนผูเขียนใชโวหารแบบอติพจน คือ การกลาวเปรียบเทียบขอความเกินจริง   
มานําเสนอสาระคําสอนดานคุณลักษณะเด็กและเยาวชนที่พึงประสงคในเรื่องการรูจักสงสารและเห็น
อกเห็นใจผูที่มีลักษณะผิดปกติไมเหมือนผูใดในสังคม  โดยเปรียบเทียบคําพูดของเด็กนอยที่เจาชาย
ไมวิเศษไดยินวา  สามารถเขาไปเสียดแทงถึงหัวใจของเจาชาย  ซ่ึงคํากลาวนี้จัดเปนคํากลาวเกิน
จริงที่ทําใหเกิดภาพพจนและผูอานสามารถเขาใจความรูสึกของตัวละครไดเปนอยางดี  กลาวคือ 
ความรูสึกเสียใจอยางมากที่เกิดมาเปนเจาชายในดินแดนแสนวิเศษแตกลับไมมีของวิเศษประจํากาย 
ซึ่งแมแตเด็กนอยธรรมดาๆ ยังมีเข็มเย็บผาวิเศษติดตัวมาตั้งแตเกิด  
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ตัวอยางที่ 4  จากเรื่อง เด็กหญิงสวนกาแฟ  ในตอนที่กลาวถึงถนนหนทางในการเดินทาง
ไปบานสวนกาแฟที่คอนขางยากลําบาก  แสดงใหผูอานเห็นถึงการใชโวหารในรูปแบบบุคคลาธิษ-
ฐานที่บรรยายสภาพของถนนอยางชัดเจนและแฝงอารมณขัน  ดังตัวอยางบทบรรยายที่วา 

 

ย่ิงเขาหนาฝนยิ่งแลวใหญ พอฝนตกติดตอกันหลายวัน ถนนเล็กๆ ก็จะเปล่ียนสภาพเปนทางโคลน 
 ใครขับรถมาก็จะล่ืนปดๆ แลวเฉล่ืนลมลงขางทางอยางสวยงาม เปนอยางนี้เกือบทุกคันไป ลมกันไปลม 
 กันมาจนเปนเรื่องธรรมดาไปเสียแลว แถมยังเปนเรื่องที่เก็บเอาไวแซวกันเลนเปนเรื่องตลกไปไดเสียอีก 
   เพราะสวนใหญเปนการลมลงบนโคลน  จึงไมคอยมีใครบาดเจ็บมากมายอะไร แตบางทีถาลมตอนขาลง 
 เขาล่ืนๆ ก็ขําไมคอยออก  เพราะอาจหัวทิ่มลงไปในบึงใหวัวควายแถวนั้นไดหัวเราะเอา 

(เม  นอยนาเวศ. 2546: 35) 
 

ตัวอยางขางตนน้ันผูเขียนใชโวหารเปรียบเทียบในรูปแบบบุคคลาธิษฐานใหวัวควาย
สามารถหัวเราะไดเชนเดียวกับคน  เพ่ือนําเสนอใหผูอานรูจักการจัดการกับปญหาที่เกิดขึ้นดวยการ
มองโลกในแงดี  โดยเปลี่ยนอุปสรรคหรือความยากลําบากตางๆ ที่ตองเผชิญเปนความขบขัน  ซ่ึง
แสดงถึงการปรับตัวใหเขากับสังคมที่เปนอยูอยางมีความสุข  การใชโวหารบุคลาธิษฐานเชนนี้มีสวน
สําคัญในการบรรยายใหผูอานเขาใจเรื่องราวอยางเหมาะสมและแจมชัดไปพรอมๆ กับแฝงความ
ขบขันไวอยางนาติดตาม 

ตัวอยางที่ 5 การใชโวหารแบบอุปลักษณที่ปรากฏในเรื่อง  มัจฉานุผจญภัย  ตอนเริ่มเรื่องที่
ใครๆ ตางพากันหวาดกลัวและหลบหนามัจฉานุเพราะนิสัยเจาอารมณและโมโหราย จัดเปนการใช
โวหารใหผูอานเขาใจเรื่องราวไดโดยงาย  ดังตัวอยาง 

 

 “พวกนั้นทําเหมือนหนีหมอมฉัน  ไรมารยาทจริง  เห็นหมอมฉันเปนอะไร” 
 “เขาเห็นเจาเปนลูกระเบิดยอมๆ ท่ีพรอมจะระเบิดทุกเมื่อนะสิ  มัจฉานุ” 
 “เจาพ่ี !”  มัจฉานุกระทืบเทาอยางขัดใจดังตึง  ทั้งบัลลังก  ทั้งพวกราชองครักษที่ต้ังอยูบนพ้ืน 

 ก็ลอยหวือขึ้นคืบหนึ่งแลวตกลงมาดังตุบ 
(ฯคีตกาล. 2547: 32) 
 

ผูเขียนใชการบรรยายดวยโวหารแบบอุปลักษณโดยเปรียบเทียบ  “มัจฉานุ”  เปน  “ลูก
ระเบิดยอมๆ”  ที่พรอมจะระเบิดไดทุกเม่ือ  เพราะลูกระเบิดและมัจฉานุมีลักษณะรวมที่คลายคลึง
กันคือ  “มีพลังในทางทําลาย”  แตตางกันตรงที่ลูกระเบิดมีพลังทําลายทางวัตถุ  สวนมัจฉานุมีพลัง
อารมณอันรุนแรงซึ่งพรอมจะทําลายคนรอบขางได  ผูเขียนไดเปรียบเทียบใหผูอานเห็นภาพวา  
หากผูใดมีความประพฤติเชนเดียวกับมัจฉานุก็จะเปนที่เบื่อหนายของผูคนรอบขางจนไมมีผูใดอยาก
เผชิญหนา ซ่ึงจากตัวอยางจัดเปนการใชโวหารเพื่อนําเสนอเรื่องราวที่ชัดเจน 
  ตัวอยางที่ 6 จากเรื่อง สมสีมวง  เม่ือ  “เด็กชายจอย”  นึกถึงคําพูดของ “เด็กหญิงจ๋ิว” 
พ่ีสาว  ที่เคยเปรียบเทียบการรูจักฝกฝนตนเองกับน้ิววา  น้ิวไหนที่ใชมากก็จะยาวและแข็งแรง
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เหมือนน้ิวชี้  แตน้ิวไหนที่ไมคอยไดใชงานก็จะหดสั้นเหมือนนิ้วกอย  ก็จัดเปนแบบอยางของการ
บรรยายโวหารดวยการเปรียบเทียบที่เห็นภาพชัดเจน  ดังตัวอยาง 

   

 คิดมาถึงตรงนี้  จอยก็นึกถึงคําพูดของพี่จิ๋วขึ้นมาทันที  พ่ีจิ๋วเคยบอกวา  คนท่ีไมไดใชอวัยวะ 
 ใดนานๆ  มันจะฝอเล็กลง   และหดหายไปในที่สุด    คร้ังหนึ่งจอยบนวาไมอยากทําการบาน 
 พี่จ๋ิวเลยบอกวาคนที่ไมใชสมองคิดอะไร  สมองจะฝอเหลือเล็กนิดเดียว 

 “ดูอยางน้ิวกอยกับน้ิวชี้สิ  เราใชน้ิวชี้มาก มันเลยยาวและแข็งแรงกวาน้ิวกอย” นี่เปน 
 ตัวอยางที่จอยคดิวาฟงดูเขาทาที่สุด 

(ดาวกระจาย. 2546: 16) 
 

  ตัวอยางขางตนผูเขียนใชโวหารเปรียบการไมใชสมองทําใหสมองฝอเล็กลงเหมือนกับ
น้ิวกอยที่ไมคอยไดใชงานจึงทําใหน้ิวหดสั้นลงและไมแข็งแรงเทากับน้ิวชี้  ซ่ึงจากตัวอยางเปนการ
นําเสนอสาระใหผูอานเขาใจถึงความสําคัญของการรูจักฝกฝนและพัฒนาตนเองไดอยางเหมาะสม
และเห็นไดชัด 
  ตัวอยางที่ 7 จากเรื่อง ปราสาทกระตายจันทร  แสดงใหผูอานเห็นถึงคุณคาของการอยู
รวมกับสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ ในสังคมอยางสงบสุข  ดังตอนที่ “แจมแจว”  และ  “จันทรเจา”  ซักถามคุณ
พลายชาถึงเรื่องราวในหนังสือปกแดงเลือดนกเกี่ยวกับมนุษยในอีกมิติหน่ึงที่เรียกวา “อาลันคา”   
ดวยการบรรยายโดยใชโวหารเปรียบเทียบเพ่ืออธิบายลักษณะของ “อาลันคา”     

   

  “อาลันคาเปนยังไงคะคุณพลายชา”  แจมแจวถามขึ้น 
  “ในมิติที่ชาวนีแอนเดอรธาลไปอยูไมไดมีแคเพียงพวกเขาเทานั้น ยังมีพวกลันคา ก็คือส่ิงมีชีวิต 
 กลุมอื่นๆ  ที่ไมใชมนุษยแนนอน   พวกเขาไมไดมีหนาตาแบบพวกเธอหรอก  แตพวกเขาก็อยู 
 รวมกับมนุษยนีแอนเดอรธาลอยางสันติและเปนสุข  เพราะเขาถือวาทุกคนอาศัยบนโลกเดียว 
 กัน  แตไมวาท่ีไหนก็ยอมมีท้ังคนดีและคนไมด ี ท่ีน่ันก็เชนกัน  มีลันคาไมดีท่ีถูกลงโทษกักขัง 
 เพื่อปรับนิสัยแอบหนีมาที่มิติน้ีและกอความเดือดรอนวุนวายใหชาวโลก  พวกเขาเรียกลันคาที่ 
 ประพฤติตัวไมดีกลุมนี้วา อาลันคา—”  เขาอธิบายอยางใจเย็น 

(จันทรเจา. 2545: 70-71) 
 

  คําบอกเลาของคุณพลายชาเนนใหผูอานตระหนักถึงคุณคาของการอยูรวมกับบุคคลอ่ืนๆ 
ในสังคมอยางเปนสุขและเทาเทียม  ทั้งยังสะทอนใหผูอานรูจักความเปนจริงของสังคมลันคาที่ไมได
แตกตางจากมนุษยอยางเราๆ เทาไรนัก  เน่ืองจากมีทั้งคนที่ดีและไมดีปะปนกันอยู  ซ่ึงคําอธิบาย
ของคุณพลายชาเปนตัวอยางอันดีของการบรรยายเปรียบเทียบมนุษยในอีกมิติหน่ึงกับมนุษยใน
ปจจุบัน ดังเชน จันทรเจากับแจมแจว  เพ่ือใหผูอานเขาใจเรื่องราวไดแจมชัดขึ้น 
  คุณคาทางภาษาที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดนั้น  แมจะเปน
เพียงแคประสบการณทางภาษาที่เด็กและเยาวชนอาจไดรับเม่ืออานวรรณกรรม  แตเม่ือผูเขียนใช
โวหารในการบรรยายหรือพรรณนาเรื่องราวอยางเหมาะสม  เนนความเปรียบที่แจมชัดและเขาใจ
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งาย  ก็จะสงผลใหเด็กและเยาวชนผูอานไดรับประโยชนจากการอานวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนาย
อินทรอะวอรดไปโดยไมรูตัว  อันจะเปนพ้ืนฐานอันดีในการใชภาษาของเด็กและเยาวชนตอไป 
 
2.  คุณคาตอวงการวรรณกรรมเยาวชนของไทย  
 คุณคาอีกประการที่เกิดจากการสรางสรรควรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรด
เปนคุณคาที่สงผลสืบเน่ืองไปสูสังคมโดยรวม  โดยเริ่มจากการสรางสรรคผลงานเขียนอันทรงคุณคา
และเปนประโยชนตอวงการวรรณกรรมเยาวชนของไทย เม่ือเด็กและเยาวชนไดอานวรรณกรรมที่
ผานการขัดเกลาจากผูเขียนและการคัดกรองจากผูจัดพิมพและคณะกรรมการตัดสินรางวัลแลว  ก็จะ
ยังประโยชนใหเกิดแกสังคมอยางตอเน่ืองไปดวย  โดยสามารถจัดประเภทของคุณคาจาก
วรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดที่มีตอวงการวรรณกรรมเยาวชนของไทยไดดังตอไปน้ี   
 
 2.1 การจัดประกวดรางวัลนายอินทรอะวอรดเปดโอกาสใหบุคคลทั่วไปไดแสดง
ฝมือการเขียนและสรางนักเขียนหนาใหมในแวดวงวรรณกรรมเยาวชน  
 รางวัลนายอินทรอะวอรดเปนรางวัลที่เปดโอกาสใหบุคคลทั่วไปสงผลงานเขาประกวด    
โดยไมจําเปนวาตองเปนบุคคลที่เคยมีผลงานเขียนหรือเปนผูอยูในแวดวงวรรณกรรม รางวัลนาย
อินทรอะวอรดประเภท  “วรรณกรรมเยาวชน”  ก็เชนเดียวกับการประกวดวรรณกรรมประเภทอื่นๆ 
ของรางวัลน้ีที่เปดโอกาสใหบุคคลในทุกวงการที่ปรารถนาจะสรางสรรควรรณกรรมที่ดีและเปน
ประโยชนไดนําเสนองานสูสาธารณชน  ดังคํานิยามของรางวัลนายอินทรอะวอรดที่วา (2547: ไม
ปรากฏเลขหนา) “มากกวารางวัลคือโอกาส  : เพ่ือสงเสริมการอานและสรางสรรคนักเขียนที่มี
คุณภาพสูสังคมไทย”  นอกจากนี้ยังเห็นไดจากกติกาการสงผลงานเขาประกวดที่คลายคลึงกันแทบ
ทุกปตั้งแตเริ่มแรกในป 2543  ถึงปจจุบัน  ซ่ึงมีใจความตรงกันวา  “...ไมจํากัดเพศและอายุของ
ผูเขียน จะตองเปนผลงานที่ผูเขียนมีชีวิตอยูขณะสงผลงานเขาประกวด  เปนเรื่องที่เขียนขึ้นใหมโดย
ใชภาษาไทยเปนหลัก  ไมลอกเลียน แปล หรือดัดแปลงผลงานของผูอ่ืน  ผลงานสงเขาประกวดตอง
ไมเคยไดรับการเผยแพรในสื่อทุกประเภท  และไมจํากัดจํานวน สามารถสงไดมากกวา 1 ผลงาน”   
 คํานิยามที่วา “มากกวารางวัลคือโอกาส” และกติกาการสงผลงานเขาประกวดของรางวัล
นี้จึงเปนเครื่องยืนยันวา  รางวัลน้ีเปดโอกาสใหบุคคลทั่วไปโดยไมจํากัดเพศ  วัยและความสามารถ
ไดแสดงฝมือการเขียนโดยทั่วกัน  ซ่ึงนักเขียนผูไดรับรางวัลน้ีมีหลายคนที่เปนนักเขียนหนาใหมผูได
ประโยชนจากรางวัลน้ี  เชน  “จันทรเจา”  ประวัติของจันทรเจาแสดงวาเธอเปนนักเขียนหนาใหม
ไดดังนี้  “ไพเราะ  มากเจริญ  เปนเพียงนักศึกษามหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  แตชอบอาน
วรรณกรรมเยาวชนเปนชีวิตจิตใจ  และเคยเขียนเร่ืองสั้นมาบางแลวแตยังไมโดนใจ  จึงหันมาเขียน
วรรณกรรมเยาวชนซึ่งเปนสิ่งที่ถนัดกวา  แลวจึงกลายมาเปนผลงานเขียนเร่ืองแรกที่ไดรับรางวัล...” 
(5 นักเขียนหนาใหมเจาะแจะ 5 ผลงาน “นายอินทร”.  2545 : 8)   
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 “ฐปนี หรือเม  นอยนาเวศ”  เจาของรางวัลพิเศษนายอินทรอะวอรดประเภทวรรณกรรม
เยาวชน ประจําป  2546  ก็เปนนักเขียนหนาใหมเชนกัน ดังที่นิตยสารโลกหนังสือ (บูญา. 2546 : 
166)  กลาวอางอิงถึงเม  นอยนาเวศในขณะที่ไดรับรางวัลวา  “...ผูเขียน  ปจจุบันเธอเปนพนักงาน
ของบริษัทชัยทัวร  สําเร็จการศึกษาจากคณะจัดการโรงแรมและการทองเที่ยว (อุตสาหกรรมบริการ)  
หลักสูตรนานาชาติ  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตภูเก็ต  เด็กหญิงสวนกาแฟ   คืองาน
เขียนชิ้นแรกในชีวิตของหญิงสาวจาก อ.ทาแซะ ผูน้ี  เมบอกวา  เธอใฝฝนที่จะเปนนักเขียนมาตั้ง
นานแลว  เพียงแตวายังไมสบโอกาส  จนเม่ือทราบขาวการประกวดรางวัลนายอินทรอะวอรด  เธอ
จึงตัดสินใจลงมือเขียนและสงเรื่องนี้เขาประกวด...” 
 จากตัวอยางประวัติของนักเขียนวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดทั้ง 2 คน  
แสดงใหเห็นการเปดโอกาสใหบุคคลทั่วไปที่ไมไดทํางานอยูในแวดวงวรรณกรรมโดยตรง  แตมี
ความสนใจที่จะสรางสรรคงานเขียนที่ใหความบันเทิงและสาระแกเด็กและเยาวชน  ไดแสดงฝมือให
เปนที่ประจักษแกบุคคลทั่วไป  รางวัลน้ีจึงเปรียบเสมือนเปนจุดเริ่มตนอันดีของโอกาสในการ
สรางสรรคผลงานในแวดวงวรรณกรรมตอไป 
 จากบทสัมภาษณของ  “ขวัญใจ เอมใจ” เจาของนามปากกา “ดาราราย” และ 
“ดาวกระจาย”  ผูไดรับรางวัลนายอินทรอะวอรดประเภทวรรณกรรมเยาวชนยอดเยี่ยมจากเรื่อง 
เด็กหญิงนางฟา  และ  สมสีมวง  ประจําป 2544  ถึงแมเธอจะทํางานอยูในแวดวงวรรณกรรมก็ตาม  
แตก็ไมไดมีความถนัดหรือของเก่ียวกับแวดวงวรรณกรรมเยาวชนแตอยางใด  ดังบทสัมภาษณ  (จับ
เขาคุยกันกับ “ขวัญใจ เอมใจ” เจาของรางวัลนายอินทรอะวอรด. 2544.  1-3) ที่วา   
 
  “ดิฉันเริ่มทํางานตั้งแตเรียนอยูเทอมสุดทายของป 4 ที่คณะรัฐศาสตร มหาวิทยาธรรมศาสตร  คือ 
 ไดขาววา หนังสือพิมพกรุงเทพธุรกิจกําลังจะทําเลมใหม   คือ  รายสัปดาหอยูพอดี  ก็เลยไปสมัคร ดิฉัน 
 ทํางานที่นั่นได  6  เดือนก็รูวาตัวเองไมเหมาะกับการทํางานขาว และลาออกแลวมาสมัครงานที่นิตยสาร 
 สารคดีในป 2532  นั่นเอง ทํางานอยูในสวนของกองบรรณาธิการสารคดีมาตลอดสิบป  ดิฉันลาออกจาก 
 สารคดีป 2542 มาเขียนนิยายเต็มตัวใหสกุลไทย  ขวัญเรือนและหญิงไทย...ชวงแรกที่เขียนนิยายรูตัววา 
 ยังติดสไตลของสารคดีอยูมาก... สารคดีจะตองเปนความจริงแตนิยายมันเลยไปจากตรงนั้นก็ได   จะเปน 
 จินตนาการมากกวา  คือ ส่ิงที่เลาในนิยายไมตองเหมือนจริงก็ไดแตตองสมจริง...ไมเคยคิดมากอนเลย 
 วาตัวเองจะเขียนวรรณกรรมเยาวชนนะคะ  ไมเคยตั้งเปาเลยวาจะเขียนหนังสือเด็ก  ไมเคยเลย 
 รูแตวาตัวเองเขยีนหนังสือได  ชอบเขียน  ชอบอานหนังสือ  แตมันอาจจะเกิดจากความคิดบาง 
 อยาง   มีประเด็นบางอยางเขามาในสมอง แลวก็อยากจะถายทอดออกไป...” 

 

 คําบอกเลาของ “ขวัญใจ  เอมใจ”  เปนอีกตัวอยางหนึ่งของผูที่คร่ําหวอดอยูในวง
วรรณกรรมก็จริง  ทวาไมไดลงมาคลุกคลีกับการเขียนวรรณกรรมเยาวชนเทาไรนัก  เม่ือรางวัลนาย
อินทรอะวอรดเปดโอกาสใหมีการสงผลงานเขาประกวดในประเภทวรรณกรรมเยาวชนโดยไมจํากัด
เพศ วัยหรือความสามารถและความถนัด   “ขวัญใจ  เอมใจ” จึงสนใจและมุงม่ันเขียนวรรณกรรม
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เยาวชนสงเขาประกวดจนไดรับรางวัลถึง 2 เรื่องดวยกัน หลังจากนั้นจึงไดเปนนักเขียนหนาใหมใน
แวดงวงวรรณกรรมเยาวชน 
 ทั้งน้ีหลังจากที่นักเขียนไดรับรางวัลนายอินทรอะวอรดประเภทวรรณกรรมเยาวชนแลว  ก็
ไมไดหยุดอยูแคน้ัน  แตยังไดผลิตวรรณกรรมเรื่องอ่ืนๆ ตอเน่ืองมาอีก  เพราะนักเขียนจากรางวัล
นายอะวอรดจัดวามีคุณภาพและไดพิสูจนตัวเองวาทํางานตอเน่ืองจริง  โดยมีทั้งผลงานที่ผลิตกับ
สํานักพิมพในเครือบริษัทอมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชชิ่ง จํากัด (มหาชน) เจาของรางวัลดังกลาว 
ซ่ึงถือเปนการใหโอกาสแกนักเขียนอยางแทจริง  รวมถึงการผลิตวรรณกรรมอยางตอเน่ืองกับ
สํานักพิมพอ่ืนๆ ดวย 
 นอกจากวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดจะทรงคุณคาตอวงการวรรณกรรม
เยาวชนของไทย  ดานการเปดโอกาสใหบุคคลทั่วไปไดแสดงฝมือการเขียนจนกลายเปนนักเขียน
หนาใหมมาประดับวงการวรรณกรรมเยาวชนแลว  เวทีการประกวดนี้ยังมีคุณคามากขึ้นเนื่องจาก
เปนรางวัลที่เปนกําลังใจใหนักเขียนหนาใหมใหไดรับโอกาสในการสรางสรรคผลงานในแวดวง
วรรณกรรมตอไป  ดังตัวอยางของนักเขียนวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดที่โดยสวน
ใหญ  ภายหลังจากที่ไดรับรางวัลจนผลงานเปนที่ประจักษแกสาธารณชนแลว  นักเขียนแตละคนก็
ยังมีโอกาสไดสรางสรรคผลงานอ่ืนๆ ในแวดวงวรรณกรรมอยางตอเน่ือง  โดยเฉพาะวรรณกรรม
เยาวชนอีกดวย  ดังตัวอยางผลงานบางสวนของนักเขียนที่ไดรับรางวัลนายอินทรอะวอรดประเภท
วรรณกรรมเยาวชนดังน้ี  ไดแก 
 
 1. “คอยนุช”  เจาของผลงาน  ครุฑนอย  วรรณกรรมเยาวชนรางวัลพิเศษประจําป 
2545 
 ถึงแมวา ศิริพรรณ  เตชจินดาวงศ หรือ คอยนุช  จะคร่ําหวอดอยูในวงการวรรณกรรมมา
บางในฐานะนักเขียนนวนิยายเรื่อง ฟาทะลายโจร (สุวรรณา  เปรมโสตร. 2547 : 7)  ซ่ึงลงเปน
ตอนๆ ในนิตยสารพลอยแกมเพชร  โดยใชนามปากกาวา ศ.จินดาวงศ  ทวาหลังจากที่เธอสงผลงาน
เขาประกวดรางวัลนายอินทรอะวอรด  และไดรับรางวัลพิเศษประเภทวรรณกรรมเยาวชนจากเรื่อง 
ครุฑนอย  ก็สงผลใหเธอไดสรางสรรคผลงานชิ้นตอมา คือ  นิยายขนาดสั้นเรื่อง หมานคร โดยนํามา
สรางเปนภาพยนตรและเขาฉายในเดือนธันวาคมป 2547 (wikipediaออนไลน. 2551. 1-2)  จึงอาจ
กลาวไดวาการที่ศิริพรรณไดรับรางวัลจากการประกวดนายอินทรอะวอรดนั้น  ถือเปนโอกาสอันดีใน
การเปนแรงผลักดันใหเธอสรางสรรคผลงานใหมๆ ใหสาธารณชนไดรับรูโดยรูจักทั้งตัวของเธอและ
ผลงานของเธอเพิ่มมากยิ่งขึ้น โดยเธอกลาววา  “หมานคร  เธอเขียนดวยมุงหมายอยากจะประชด
สังคม  โดยมีที่มาที่ไปก็คือคนรอบขางบวกกับการแขงขันกันในวงการโฆษณา ทําใหเธออยากเขียน
ถึงมัน”  (สุวรรณา  เปรมโสตร. 2547 : 7)    
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 2. “ปรีดา  อัครจันทโชติ”  เจาของผลงาน  เจาชายไมวิเศษ  วรรณกรรมเยาวชน
รางวัลยอดเยี่ยมประจําป 2546 
 ปรีดา  อัครจันทโชติ  เจาของผลงานรางวัลยอดเยี่ยมเร่ือง เจาชายไมวิเศษ  เปนอีกคน
หน่ึงที่ไดรับโอกาสหลังจากไดรับรางวัลนายอินทรอะวอรดในป 2546  เขามีผลงานที่เขียนกอนจะ
ไดรับรางวัลคือเรื่อง เจาชายไมพูด  ซ่ึงไดนํามาจัดพิมพในป 2547  ในฐานะผลงานของผูไดรับ
รางวัลยอดเยี่ยมนายอินทรอะวอรดประเภทวรรณกรรมเยาวชน  นอกจากนี้เขายังไดสรางสรรคงาน
เขียนใหมๆ เพ่ิมขึ้นอีกมากมาย  อาทิ  งานแปลหนังสือภาพสําหรับเด็กเรื่อง  กูจี กูจี  พิมพครั้งแรก
ป 2548 โดยสํานักพิมพแพรวเพ่ือนเด็ก  วรรณกรรมเยาวชนเรื่อง ขบวนการนิทานและสหาย  พิมพ
ครั้งแรกป 2549  และวรรณกรรมเยาวชนเรื่อง  เมืองคนเด็ก  พิมพครั้งแรกป 2550  เปนตน  ซ่ึง
ผลงานวรรณกรรมเยาวชนของปรีดา  อัครจันทโชติทั้งหมดจัดพิมพโดยสํานักพิมพแพรวเยาวชน  
ซ่ึงเปนสํานักพิมพในเครือบริษัทอมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลิชชิ่งจํากัด (มหาชน)  
 เม่ือพิจารณาผลงานหลากหลายที่ปรีดา  อัครจันทโชติ สรางสรรคจากไดรับรางวัลนาย
อินทรอะวอรดแลว  เห็นไดวาวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรจัดเปนเวทีที่เปดโอกาสให
นักเขียนหนาใหมสรางสรรคผลงานในแวดวงวรรณกรรมมากยิ่งขึ้น 
 
 3. “จันทรเจา”  เจาของผลงาน  ปราสาทกระตายจันทร  วรรณกรรมเยาวชน 
รางวัลยอดเยี่ยมประจําป 2545 
 “จันทรเจา”  หรือ “ไพเราะ  มากเจริญ”  เจาของรางวัลยอดเยี่ยมประเภทวรรณกรรม
เยาวชนประจําป 2545  เปนอีกคนหนึ่งที่ไดรับโอกาสสรางสรรคผลงานอื่นๆ แกสาธารณชน  ดังบท
สัมภาษณของเธอในหนังสือพิมพโพสตทูเดย (มัลลิกา  นามสงา. 2550 : 3)  ที่มีรายงานเกี่ยวกับ
ผลงานและจุดเริ่มตนการเขียนของเธอ วา 
 

  นับนิ้วมือยังไมครบทั้ง  2  ขางเลย  สําหรับเวลาในการเริ่มขีดเขียนของจันทรเจา วากันป 2544 
   ที่งานเขียนครั้งแรกของเธอควารางวัลยอดเยี่ยมนายอินทรประเภทวรรณกรรมเยาวชน  ประจําป 2545 
   จากเรื่อง “ปราสาทกระตายจันทร”  นับตั้งแตนั้นมาเธอก็ลงมือเขียนอยางจริงๆ จังๆ มีผลงานออกมา 
 หลายเลม คือ กวนปวนกวนสืบ, เมืองอะไร,  บานพับไดกับเด็กชายพัดลม, มะลิอยากเปลี่ยนสี และลา 
 กุญแจขามมิติ  
  “ไมเคยคิดวาตัวเองมีความสามารถทางดานการเขียน  แตเพราะเปนคนที่ชอบอานหนังสืออยาก 
 ลองเขียน  แตเทาที่ทําไดไมเคยมีเรื่องไหนที่เขียนจบเลย  จนกระทั่งเห็นประกาศของโครงการนาย 
 อินทรก็เลยคิดเขียนจริงๆ จังๆ และสงเขาประกวด”  จันทรเจาเลาถึงที่มาถึงเสนทางเปนนักเขียน 
    จะวาไปแลวโครงการนายอินทรอะวอรด  นอกจากจะเปนแรงกระตุนใหจันทรเจาเขียนงานจนสําเร็จแลว 
   ยังเปนแรงผลักดันใหเธอมกีําลังใจ มั่นใจที่จะสรางผลงานเรื่องตอๆ ไปอีกดวย 

 

 เน้ือความขางตนยืนยันไดอยางดี  ถึงโอกาสที่จันทรเจาไดรับหลังผานจากเวทีการประกวด
งานเขียนรางวัลนายอินทรอะวอรด  วาทําใหเธอไดสรางสรรคผลงานไดอยางตอเน่ือง 
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 4. “ฯคีตกาล”  เจาของผลงาน  มัจฉานุผจญภัย  วรรณกรรมเยาวชนรางวัลพิเศษ
ประจําป 2547 
 ฯคีตกาล หรือ  ณัชชา  พระคุณ  เปนนักเขียนหนาใหมอีกคนที่ไดรับโอกาสสรางสรรค
ผลงานอยางตอเน่ืองหลังจากที่ไดรับรางวัลพิเศษประเภทวรรณกรรมเยาวชนประจําป 2547 มาแลว  
โดยมีผลงาน  อาทิ  จูเลียตสีนํ้าเงิน จัดพิมพโดยสยามอินเตอรบุคส   พันหน่ึงเม็ดทราย  และ  
เด็กชายเทวดา จัดพิมพโดยสถาพรบุคส   มอญซอนรัก ฉบับกนกณัชชา จัดพิมพโดยไฟนบุคพับลิช
ชิ่ง   A Merchant ปกแหงคาร ูด และ ปริศนาลึกลับของไนเจล  จัดพิมพโดยบงกชพับลิชชิ่ง  
(http://www.zickr.com/tag)  ซ่ึงจากการที่ฯคีตกาลไดรวมสรางสรรควรรณกรรมกับสํานักพิมพอ่ืนๆ 
เปนสิ่งสะทอนใหเห็นวา  การเคยไดรับรางวัลเปนเครื่องยืนยันถึงคุณภาพในการสรางสรรคผลงาน
จนเปนที่ยอมรับจากสํานักพิมพอ่ืนๆ และสํานักพิมพเหลานั้นเห็นความสําคัญของการพิมพผลงาน
ของฯคีตกาลเผยแพร 
 นักเขียนวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดที่ยกมาขางตนน้ันเปนเพียงตัวอยาง
ผูสรางสรรคงานอยางตอเน่ือง  แสดงใหเห็นวาการจัดประกวดรางวัลนายอินทรประเภทวรรณกรรม
เยาวชน เปนประโยชนตอวงการวรรณกรรมเยาวชนของไทย  เพราะทําใหมีนักเขียนหนาใหมมา
สรางสรรคผลงานในมุมมองที่หลากหลายเพิ่มสีสันใหกับวงการวรรณกรรมเยาวชน   
  
 2.2  การจัดประกวดรางวัลนายอินทรอะวอรดทําใหเกิดวรรณกรรมเยาวชนที่มี
เน้ือหาหลากหลาย 

 จากการศึกษาวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดทั้ง 7 เร่ือง  สังเกตไดวา
รูปแบบการนําเสนอวรรณกรรมเยาวชนในแตละเร่ืองมีความหลากหลายดานแนวเรื่อง  และแนวคิด
สําคัญที่ผูเขียนนําเสนอแกผูอาน  ดังตารางสรุปการนําเสนอแนวเร่ืองและแนวคิดสําคัญของ
วรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดทั้ง 7 เร่ือง  ดังตาราง 4 แสดงแนวเรื่องและแนวคิด
สําคัญของวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทร ตอไปน้ี 
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ตาราง 4  แสดงแนวเรื่องและแนวคิดสําคัญของวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรด 
 

ลําดับ เร่ือง แนวเร่ือง แนวคิดสําคัญ 
1. เด็กหญิงนางฟา เหนือจริง และ  สมจริง กําลังใจและมิตรภาพเปนส่ิงสําคัญในการดําเนิน

ชีวิตใหประสบความสําเร็จมากกวาการขอพรใดๆ 
จากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

2. สมสีมวง เหนือจริง และ สมจริง จินตนาการเปนส่ิงสําคัญ  แตนิสัยที่ไมดีหลาย
ประการของมนุษยมักจะเปนตัวทําลายความฝนและ
จินตนาการของมนุษย 

3. ครุฑนอย เหนือจริง และ ลอเลียนขนบ
วรรณคดีไทย 

การยอมรับและการภาคภูมิใจในตนเองเปนส่ิง
สําคัญในการดําเนินชีวิต 

4. ปราสาทกระตายจันทร เหนือจริง และ สมจริง ทุกสรรพสิ่งบนโลกลวนมีจิตใจ อารมณและ
ความสําคัญตอโลกดวยกันทั้งส้ิน 

5. เด็กหญิงสวนกาแฟ สมจริง ความรักความผกูพันในครอบครัวเปนส่ิงยิ่งใหญ
เหนืออ่ืนใด 

6. เจาชายไมวิเศษ เหนือจริง และ ลอเลียนขนบ
วรรณคดีไทย 

ของวิเศษจะไมมีคุณคาหากผูครอบครองไร
คุณธรรมและเห็นแกตัว 

7. มัจฉานุผจญภัย เหนือจริง และ ลอเลียนขนบ
วรรณคดีไทย 

ความรักความอบอุนในครอบครัวเปนส่ิงสําคัญตอ
การเติบโตของเด็ก และควรใชวิธีที่นุมนวลในการ
ขัดเกลาเด็กที่มีปญหา 

 
 “แนวเรื่อง”  อาจสงผลใหวรรณกรรมแตละเรื่องมีคุณคามีความนาสนใจแตกตางกัน      
จากการศึกษาวรรณกรรมเยาวชนทั้ง 7 เร่ืองพบวา  ผูเขียนสวนใหญนําเสนอแนวเรื่องแบบ “เหนือ
จริง” (Fantasy)  แตยังสอดแทรกการนําเสนอแนวเรื่องแบบ “สมจริง” (Realistic) ดวย ไดแก  เร่ือง
เด็กหญิงนางฟา  สมสีมวง  และปราสาทกระตายจันทร  และสอดแทรกความเหนือจริงกับ  “การ
ลอเลียนขนบวรรณคดี”  ไดแก  เรื่องครุฑนอย  เจาชายไมวิเศษ  และมัจฉานุผจญภัย เพ่ือใหเน้ือ
เรื่องเกิดความหลากหลายและความสนุกสนานมากยิ่งขึ้น  ดังที่จะอธิบายแนวเรื่องของวรรณกรรม
เยาวชนทั้ง 7 เรื่อง  กลาวคือ 
 ตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง  เด็กหญิงนางฟา  ผูเขียนนําเสนอแนวเรื่องในแบบเหนือจริงโดย
การปรากฏตัวของเด็กหญิงนางฟาบนโลกจริงผสมผสานกับความสมจริงของการใชชีวิตทั่วไปของ
เด็กในสังคม  ดังตัวอยางในตอนที่ “เด็กชายเดี่ยว” พา “เด็กหญิงนางฟา”  เขามาพักที่บานเพราะ
เด็กหญิงนางฟาเพิ่งลงมาจากสวรรคไมมีที่อยูอาศัย  แตแมของเด็กชายเดี่ยวกลับมองไมเห็น
เด็กหญิงนางฟาแมขณะที่กําลังพูดอยูกับเด็กชายเดี่ยว 

 

 “วันนี้เลนกับณัฐเพลินละสิ...แมไมเห็นเดี่ยวมาสักทีก็เลยกลับบานกอน” 
 “ผมขอโทษฮะแม  พอดี...วันนี้...” 
 “ไมเปนไรหรอกจะ  ความจริงวันนี้แมก็เลิกเร็วดวยแหละ  แลววันปดเทอมทั้งที ก็เลนฉลองเสีย 
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หนอย จะเปนไรไปละ...วาแตงานโรงเรียนเปนอยางไรบางละเดี่ยวสนุกไหมลูก” 
  ตลอดเวลาที่แมพูด  แมยังคงมองอยูแตที่เดี่ยว  ซึ่งยืนตัวตรงนิ่ง  ราวกับกลัววาการขยับ 
ตัวของเขาจะทําใหแมมองเห็น “ใคร” อีกคน 
  แตดูสิ   เด็กหญิงเดินกาวเขาไปในบาน   ผานหนาแมของเขาไปนั่งแปะบนพื้นไม 
ขางตัวแม ทามกลางความใจหายใจคว่ําของเดี่ยว  แตแมก็ไมมีทีทาวาจะมองเห็นหรือ 
รับรูเลยสักนิด 

(ดาราราย. 2547: 17) 
 

 จากตัวอยางผูอานจะเห็นความ  “เหนือจริง” คือ การหายตัวไดของเด็กหญิงนางฟา  กับ 
“ความสมจริง” ของฉากการดําเนินชีวิตของเด็กชายเดี่ยวกับแม  ที่เด็กชายตองไปโรงเรียนและแม
ตองไปทํางานเหมือนกับชีวิตมนุษยธรรมดา   
 ตัวอยางที่ 2 จากเรื่อง  สมสีมวง  ผูเขียนนําเสนอแนวเรื่องแบบเหนือจริงโดยกําหนดให
โลกในหนังสือมีกองทัพปราบฝนคอยกอกวนและทําลายจินตนาการของมนุษย  โดยสรางฉากแบบ
สมจริงตามการดําเนินชีวิตของคนในสังคม ดังตัวอยางในตอนเด็กชายจอยและเด็กหญิงแกมกําลัง
ซักถามทานนายพลแหงนักรบปราบฝนถึงอาณาจักรของนักรบปราบฝนที่วา 

 

 อาณาจักรของนักรบปราบฝนคืออาณาจักรกานสมเขียวหวานจริงๆ 
 “ทําไมละคะ”  แกมถามดวยความสงสัย 
 “เพราะวาเขาถูกปราบฝนไปจนหมดสิ้นแลวนะสิ  ทานก็คงจะรูกระมังวา  คนท่ีไมมีฝน 

 เหลืออยูเลยนะ  จะเปนคนท่ีแข็งกระดาง  เย็นชาเพียงใด  เขาจะอยูแตกับความจริงเพียงหนึ่ง 
 เดียวที่วา   โลกมีลักษณะกลมและปองตรงกลางเหมือนผลสม     หากเขารูความจริงอีกอยาง 
 เหมือนท่ีทานจอยและทานแกมรูวา  โลกมีลักษณะกลมและปองตรงกลางเหมือนผลสม  “ท่ี 
 มีกาน” ละก็ เขาก็คงจะยอมรับไมได และคงจะทําลายอาณาจักรของเราเสียยอยยับทีเดียว” 

 พูดมาถึงตรงนี้  ทานนายพลก็กมหนาลงดวยความอดสูใจอยางเหลือเกิน 
(ดาวกระจาย. 2546: 160) 
 

 ตัวอยางขางตนมีความเหนือจริงตรงที่ผูเขียนสรางสรรคใหมีกองทัพปราบฝนขึ้น  โดยมี
นายพลที่เปนหัวหนาของเหลานักรบปราบฝน  ผูเจรจากับเด็กนอยที่กําลังหาทางชวยเหลือโลก
มนุษย  ดวยการหาอาณาจักรของเหลานักรบเหลานี้ใหพบแลวทําลายเสีย เพ่ือไมใหนักรบไปทําลาย
ความคิดฝนและจินตนาการของมนุษย โดยผูเขียนดําเนินเรื่องบนฉากชีวิตแบบของตัวละครที่เปน
มนุษยแบบที่เราอาจพบเจอไดในชีวิตประจําวัน 
 ตัวอยางที่ 3 จากเรื่อง ครุฑนอย  ผูเขียนนําเสนอแนวเรื่องแบบเหนือจริงดวยการเลาถึง

ชีวิตของ “ครุฑ”  อันเปนสัตวในจินตนาการเพื่อลอเลียนขนบด้ังเดิมของวรรณคดีไทยเกี่ยวกับ
สิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยูในปาหิมพานต  ซ่ึงเปนปาที่มีอยูในขนบวรรณคดีไทยดั้งเดิมแตไมมีอยูจริง  ดัง 
ตัวอยางตอนที่ครุฑนอยชวยชีวิตครุฑสามตัวที่มหานทีสีทันดร   

 

 ครุฑนอยลากรางของครุฑสามตัวขึ้นมานอนพาดอยูบนชายหาด   ใตตนมะพราวซึ่งทอดตัวเรียง 
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 รายอยูริมมหานทีสันทันดร   มันใชวิชาผายปอดที่ไดเรียนรูจากเหลานางเงือกเมื่อคร้ังท่ีไปดํานํ้า 
 ทางตอนใตของทะเลดํา  ครุฑนอยจัดแจงผายปอดใหครุฑท้ังสามตัวทันที และเมื่อหนาอกของ 
 ทั้งสามเริ่มมีการเคลื่อนไหว จมูกเริ่มหายใจเอาน้ําที่กลืนเขาไปออกมาทางจะงอยปาก รางที่ออนระโหย 
 โรยแรงของครุฑนอยก็ฟุบหมดสติไปบนหาดทรายดวยความเหน็ดเหนื่อย 

(คอยนุช. 2545: 120) 
 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา  ผูเขียนไดนําเสนอภาพครุฑซ่ึงเปนสัตวในจินตนาการใหทํา
พฤติกรรมแบบมนุษย  ทําใหเกิดความขัดแยงอันนาขบขัน  คือ  ครุฑนอยมีความสามารถแตกตาง
จากครุฑดวยกัน  คือ  ดําน้ําเกงจนสามารถชวยชีวิตผูอ่ืน  อีกทั้งครุฑนอยยังสามารถเดินทางไปฝก
ดําน้ําไดไกลถึงทะเลดํา  ซ่ึงเปนสถานที่จริงในภูมิศาสตรโลกแตขัดแยงกับฉากโลกแฟนตาซีที่ครุฑ
ในขนบวรรณคดีมีชีวิตอยู  จัดวาเปนการนําเสนอแนวเรื่องแบบเหนือจริงซอนทับฉากโลกมนุษยจริง
ที่ชวนใหเกิดความขบขัน  เพราะเปนการลอเลียนขนบทางวรรณคดีไทยเกี่ยวกับครุฑและมหานทีสัน
ทันดร 
 ตัวอยางที่ 4 จากเรื่อง ปราสาทกระตายจันทร ผูเขียนนําเสนอแนวเรื่องแบบเหนือจริงโดย
สรางสิ่งมีชีวิตที่คลายคลึงกับมนุษยในอีกมิติหน่ึงของโลก  ที่มาชวยเหลือโลกมนุษยไมใหสิ่งมีชีวิต
ตางๆ อพยพหนีจากไป  ดวยการดําเนินเรื่องโดยใชฉากสมจริงของการดําเนินชีวิตของคนจริงๆ ใน
สังคม  ดังตัวอยางตอน “จันทรเจา”  และ “แจมแจว”  หารือกันถึงเรื่องการชวยเหลือโลกมนุษย
ดวยของวิเศษหาชิ้นจากปราสาทกระตายจันทร  ดัวตัวอยาง 

 

 “นายจะไปทําไมที่ดวงจันทร” 
 “ทันไทบอกวาท่ีน่ันมีของวิเศษอยูหาชิ้น คือ มรกตฟนความทรงจํา ทับทิมลบความทรงจํา 

  ไพลินสรางความทรงจํา และบุษราคัมหลับใหล  ส่ีชิ้นนี้เรียกวาอัญมณีส่ีทิศ และเพชรชมพูที่จะทําใหส่ิง 
 มีชีวิตมีพลังกายและพลังใจสูงสง  ท้ังหมดอยูท่ีปราสาทกระตายจันทร  เราจะไปที่น่ันเพื่อขอยืม 
 มาใช เพื่อสรางความทรงจําท่ีดีเกี่ยวกับมนุษยใหตนไม พวกเขาจะไดไมตองยายไปที่ดาวชูนา” 

(จันทรเจา. 2545: 142) 
 

 ตัวอยางขางตนแสดงแนวเรื่องแบบเหนือจริง  ดวยการกลาวถึงของวิเศษจากดวงจันทรที่
สามารถชวยเหลือมนุษยไมใหสิ่งมีชีวิตตางๆ อพยพไปจากโลกมนุษย  แตทวาผูเขียนดําเนินเรื่อง
บนฉากโลกมนุษยอันสมจริง   
 ตัวอยางที่ 5 จากเรื่อง เจาชายไมวิเศษ  ผูเขียนนําเสนอแนวเรื่องแบบเหนือจริงดวยการ
สรางผูคนในดินแดนที่ยึดถือสิ่งวิเศษเปนสําคัญ  เพ่ือลอเลียนขนบวรรณคดีไทยและเสียดสีสังคม
มนุษยปจจุบัน  ดังตอนที่เจาชายไมวิเศษพบขอทานนอยเปนครั้งแรก  ในขณะที่ขอทานนอยกําลัง
ทะเลาะกับลูกเสือและลูกโค ดังตัวอยางที่วา 

 

 แลวท้ังสองก็เลาใหเจาชายฟงวาตนไดพบฤาษีตนหนึ่งและชวยเสกใหพวกตนกลายเปน 
 คน  อีกท้ังยังสอนวิชาให เมื่อสําเร็จวิชาไดตัดสินจะแยกกันไปผจญภัยประกอบวีรกรรม  จึงใช 
 ดอกบัวเสี่ยงทายวา  หากอีกฝายมีอันตราย  ขอใหดอกบัวเหี่ยวเฉา 
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 “แตขอทานนอยคนนี้กลับมาเตะดอกบัวของเราตกน้ํา” 
 “ก็บอกแลวไง  วาไมไดต้ังใจ”  ขอทานนอยโพลงขึ้นมา 
 “โธเอย! นึกวาเร่ืองอะไร”   เจาชายยิ้มออกมาได    “ดอกบัวตกน้ําก็ไปเอาขึ้นมาสิไม 

 เห็นยากตรงไหนเลย” 
(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 112) 

 

 ตัวอยางนี้ผูเขียนนําเสนอตัวละครเหนือจริง  น่ันคือ  สิ่งมีชีวิตในปาหิมพานต เชน ฤาษี  
และการผจญภัยของเจาชายไมวิเศษ  แตมีการลอเลียนขนบของวรรณคดีไทยดั้งเดิม  คือการอางอิง
ถึงวรรณคดีเรื่อง หลวิชัยคาวี  ที่เปนเรื่องเกี่ยวกับลูกเสือและลูกโค  แตในเรื่องเจาชายไมวิเศษน้ี
กลับมีขอทานนอยซ่ึงเปนตัวละครแปลกแยกที่ผูเขียนสรางขึ้นมาปรากฏในเรื่องดวยเพื่อลอเลียน
วรรณคดีเรื่องหลวิชัยคาวีที่มีการใชดอกบัวเสี่ยงทายอนาคตของตัวละคร 
 ตัวอยางที่ 6 จากเรื่อง  มัจฉานุผจญภัย  ผูเขียนนําเสนอชีวิตของมัจฉานุตัวละครเอก  ซ่ึง
เปนตัวละครจากเรื่อง รามเกียรติ์  เปนยักษผสมเงือก  อันไมมีตัวตนจริงแตเปนจินตนาการของกวี
โบราณ  ซ่ึงสมมติใหเขาอยูในโลกเฉพาะที่มีตัวละคร  และความเปนไปของตัวละครแตกตางแต
ใกลเคียงกับโลกมนุษยจริงๆ เพ่ือสรางโลกใหมขึ้น  ซ่ึงเปนลักษณะเฉพาะของงานแนวเหนือจริง  ดัง
ตัวอยางที่ปรากฏในตอนมัจฉานุออกเดินทางจากวังแกวบาดาลไปยังโลกมนุษยเพ่ือตามหาพระ
มารดา 

 

 เจาลิงนอยจําไดวากําลังจะไปหาแม ดังนั้นจึงเลิกเถลไถลแลวตั้งใจวาจะกินอาหารกลางวันกอน 
 จะรีบเรงเดินทางใหถึงหิมพานตเสียที 

 เดินปาตอไปอีกนิด  เขาเจอกอนหินสีเทาขนาดใหญกอนหนึ่งอยูริมทาง  ลักษณะมันเกือบแบน 
 ราบและตั้งขึงอยูใตตนมะยมใหญ   ลูกมะยมเปรี้ยวจี๊ดสีเหลืองสีเขียวหลนเกล่ือนอยูหินนั่น 

 มัจฉานุเดินเขาไปปดๆ แลวกระโดดขึ้นนั่ง  รื้อเสบียงออกจากยาม 
 “ไหนดูซ ิ ใสอะไรมาใหขาบาง ออ...ขาวหอสาหราย   ปลาไหลยาง  ไขกุง  เฮอ... แคนี้ก็ยัง 

 ดี” 
(ฯคีตกาล. 2547: 42) 

 

 จากตัวอยางขางตนกลาวถึงมัจฉานุซ่ึงเปนตัวละครในวรรณคดีที่ไมมีอยูในชีวิตจริง  แต
กลับกินอาหารแบบที่เด็กในสังคมเมืองใหญกิน คือ อาหารญี่ปุน  ทําใหดูแปลกแยกจากขนบ 
วรรณคดีซ่ึงสรางมุขตลกใหเรื่องเพราะเปนการลอเลนกับความคาดหมายของผูอาน  ซ่ึงนอกจากจะ
เปนการนําเสนอเรื่องแนวเหนือจริงและลอเลียนวรรณคดีตามขนบแลว  ยังสงผลใหเกิดความขบขัน
จากการลอเลียนคานิยมและพฤติกรรมของผูคนในสังคมมนุษยเกี่ยวกับการบริโภคอีกดวย 
 ตัวอยางการนําเสนอแนวเรื่องของผูเขียนทั้ง 6 เรื่อง  สวนใหญเปนการนําเสนอแนวเรื่อง
แบบเหนือจริงเปนหลัก มีเพียงเร่ือง  เด็กหญิงสวนกาแฟ  เทานั้น  ที่ผูเขียนนําเสนอแนวเรื่องในแบบ
สมจริงโดยใชฉาก บรรยากาศ และเหตุการณตางๆ ที่เกิดขึ้นจริง  ซ่ึงกลวิธีดังกลาวก็สามารถสราง
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ความบันเทิงและความประทับใจแกผูอานได  ดังเชนตอนที่ผูเขียนบรรยายถึงสภาพแวดลอมที่บาน
ยาของนองมุก 

 

 แถวบานยานี้ บานคนจะอยูเห็นๆ กัน  และอยูกันมานานตั้งแตรุนปูรุนยา พอมีลูกหลานรุนราว 
 คราวเดียวกัน  ก็จับกลุมเลนสนิทสนมกันเหมือนพ่ีเหมือนนอง เวลานองมุกลงมาบานยา จึงเปนเวลา 
 ที่นองมุกมีความสุขมาก อยากกินขนมอะไรก็ไดกิน มีเพ่ือนเลนเยอะแยะ มีทีวีดู  มีตูเย็นใหอัดน้ําแข็ง 
 กินได 

(เม  นอยนาเวศ. 2546 : 31) 
 

 คําบรรยายที่ยกตัวอยางมาขางตนแสดงแนวเรื่องแบบสมจริงคลายกับการเลาเรื่องจริงของ
ความเปนอยูตางๆ ในครอบครัวโดยผูอานเปนเพ่ือนผูติดตามความเปนไปของครอบครัวสวนกาแฟนี้  
นอกจากนี้บทสัมภาษณของเม  นอยนาเวศ  ผูเขียนเร่ือง เด็กหญิงสวนกาแฟ  ในนิตยสารโลก
หนังสือ (บูญา. 2546: 166)  ยังเนนใหผูอานเขาใจถึงที่มาของการสรางเรื่องเด็กหญิงสวนกาแฟนี้ใน
แนวสมจริง  ดังตัวอยาง   

 

 “เด็กหญิงสวนกาแฟ”  เปนเร่ืองราวของเด็กผูหญิงท่ีเกิดและเติบโตขึ้นทามกลางสวน 
 กาแฟสมัยเมื่อ 20 ปกอน  ซึ่งชาวชุมพรสวนใหญนิยมปลูกกาแฟเปนอาชีพหลัก 

 “สมัยนั้นใครๆ  ก็ปลูกกาแฟ  รอบๆ บานเมเปนสวนกาแฟทั้งนั้นเลย  ใครมีที่นอยก็ปลูกนอย 
 ใครมีที่มากก็ปลูกมาก  ไร 2 ไรก็ปลูกกันไป” 

 ดวยความที่เปนภาพชีวิตท่ีคุนชินน่ีเอง  เมจึงสามารถถายทอดสภาพชีวิตของชาวสวน 
 กาแฟ  ท่ีมีตัวละครสําคัญอยางเชน  คุณยา พี่โม นองมุก และอีกหลายๆ ตัวละคร ออกมาได 
 อยางมีสีสันและมีชีวิตชีวา  ราวกับวาน่ันคือชีวิตจริงของตัวเธอเอง 

 

 บทสัมภาษณของเมน้ียืนยันวา  ผูเขียนนําเสนอแนวเรื่องแบบสมจริงที่อางอิงจากชีวิตจริง
ของผูเขียนโดยใชฉาก บรรยากาศและสภาพแวดลอมจากภาพที่คุนชินของผูเขียนมาแตงเรื่อง 

 นอกจากแนวเรื่องของวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดแตละเรื่องจะมีความ
หลากหลายแลว  “แนวคิดสําคัญ” ซ่ึงในที่น้ีหมายถึง แกนเรื่องหรือความคิดหลักของเรื่องที่ผูเขียน
ตองการนําเสนอ  ก็เปนอีกสิ่งหน่ึงที่แสดงใหเห็นถึงความหลากหลายที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชน
รางวัลนายอินทรอะวอรด  ดังที่จะอธิบายเรื่องแนวคิดสําคัญของวรรณกรรมทั้ง 7 เรื่องตอไปน้ี 

 ดังตัวอยางที่ 1 จากเรื่อง เด็กหญิงนางฟา  ผูเขียนนําเสนอแนวคิดสําคัญเกี่ยวกับกําลังใจ
และมิตรภาพวาเปนสิ่งที่สําคัญในการดําเนินชีวิตของมนุษยมากกวาการขอพรใดๆ จากสิ่งศักดิ์สิทธิ์  
ซ่ึงประเด็นนี้ปรากฏในบทสัมภาษณของขวัญใจ  เอมใจ  เจาของนามปากกา  “ดาราราย”  ผูเขียน
เร่ือง  เด็กหญิงนางฟา  (จับเขาคุยกันกับ “ขวัญใจ เอมใจ” เจาของรางวัลนายอินทรอะวอรด. 
2544. 1-3)  ดังรายละเอียดตอไปน้ี 

 

 “...จุดเริ่มตนของเด็กหญิงนางฟาเกิดจากที่ดิฉันพาคนแกที่บานไปไหวพระตามวัดตางๆ วันหนึ่ง 
 ก็ไปเจอคุณยายคนหนึ่ง  แกพาหลานเล็กๆ อายุสัก 6-7 ขวบไปไหวพระ  ดิฉันไดยินยายสอนหลานวา 
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 ไหวพระซิลูก ขอพระใหสอบไดที่หนึ่ง ใหเรียนเกงๆ ขอใหพระชวยอยางนูนอยางนี้   ทําใหกลับมาคิด 
 นะคะวา   ถาเด็กเชื่ออยางนั้นจริงๆ ละ จะเปนอยางไร  ทําไมเราไมสอนเด็กใหทําดวยตัวเอง   ทําไม 
 ไมบอกหลานวา ต้ังใจเรียนหนังสือสิจะไดเรียนเกงๆ บอกเขาวา ส่ิงตางๆ สําเร็จไดดวยมือของตัวเอง 
 ทั้งนั้น  ไมมีใครหรืออะไรดลบนัดาลใหไดหรอก 

 ดิฉันคิดวา   ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายเปนแคกําลังใจท่ีดีมากๆ  ของมนุษยเทานั้นเอง  แตทุกอยาง 
 ตองสําเร็จดวยตัวเราเอง  ในเรื่องเด็กชายเดี่ยวก็ไดรับกําลังใจจากเพื่อนนางฟาของเขา  ซึ่งก็ทําไดดีที่ 
 สุดเพียงแคใหกําลังใจเทานั้นเอง   แตนั่นละ   คือส่ิงที่วิเศษสุดแลว   จริงๆ แลวนางฟาเทวดามีอยูใน 
 ตัวเราทุกคนอยูแลวนะคะ  ถาเรารักและปรารถนาดีตอเพ่ือนอยางแทจริง...” 

 

 ขอความในบทสัมภาษณน้ีทําใหทราบวาสาระสําคัญของเร่ืองที่ผูเขียนตองการเสนอแก
ผูอานคือขอคิดเรื่องการพึ่งพาตนเอง  รวมทั้งกําลังใจและมิตรภาพที่มนุษยพึงมีใหแกกันเพราะเปน
สิ่งสําคัญตอการดําเนินชีวิตใหประสบความสําเร็จ  มากกวาการขอพรจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

 ตัวอยางที่ 2 จากเรื่อง สมสีมวง  ผูเขียนตองการนําเสนอวา  ความฝนและจินตนาการของ
มนุษยเปนสิ่งสําคัญที่ควรรักษาไว  ทวามนุษยมักจะมีนิสัยไมดีนานัปการที่บั่นทอนทําลาย
จินตนาการของตนเอง  ซ่ึงแนวคิดนี้ปรากฏในบทสัมภาษณของขวัญใจ เอมใจ  เจาของนามปากกา 
“ดาวกระจาย”  ผูเขียนเรื่อง สมสีมวง  เกี่ยวกับแนวคิดในการสรางสรรคเร่ือง สมสีมวง (จับเขาคุย
กันกับ “ขวัญใจ เอมใจ” เจาของรางวัลนายอินทรอะวอรด. 2544.  1-3) ที่วา 

 

 “ถาไดอานสมสีมวง  ก็จะเห็นวามีตัวละครที่เปนนักรบปราบฝนตางๆ ซึ่งแทจริงแลวก็คือ  นิสัย 
 ไมดีในตัวเรานี่เอง ดิฉันเคยรูสึกวาบางครั้งที่เราโกรธคนบางคน  เราโกรธทั้งหมดที่เปนตัวเขา ทั้งๆ  ที่ 
 ความจริงในตัวคนนั้น นอกจากจะมีนิสัยไมดีที่เราไมชอบแลว ก็ยังมีส่ิงดีงามอื่นๆ อีก  ดังนั้น   แทนที่ 
 จะโกรธตัวคน  เราควรจะโกรธนิสัยไมดีของเขามากกวา   จะเกิดอะไรขึ้นถาเด็กๆ   โกรธเกลียดใครตอ 
 ใคร  โดยไมสามารถแยกแยะไดวา จริงๆ แลวในตัวคนนี่นอกจากความงี่เงาเห็นแกตัวแลวยังมีความดี 
 งามอื่นๆ  อีกตั้งมากมาย   ดิฉันชอบคําที่มีใครก็ไมรูพูดเอาไววา  “เราไมควรเกลียดคนที่ชั่วราย   เรา 
 ควรจะเกลียดความชั่วรายในตัวคนมากกวา” ซึ่งนิสัยไมดีเหลานั้น ในตัวเราทุกคนก็มีอยู เหมือนๆ กับ 
 ท่ีมีนิสัยดีๆ ดวยเชนกันตองแยกแยะใหดี 

 แตนอกเหนือจากเรื่องนิสัยเหลานี้ที่ถูกนํามาสรางเปนตัวละครในเรื่องแลว แนวคิดอีกอยางที่นํา 
 เสนอเอาไวก็คือ  เรื่องความจริงและความฝน  อยางเชนอาณาจักรของนักรบปราบฝนที่ดิฉันพยายาม 
 ใหเด็กที่อานชวยกันคนหาใหพบ   วามันไมไดอยูไกลจากโลกที่กลมและปองตรงกลางเหมือนผลสมนี้ 
 สักเทาไรเลย คืออยากจะบอกวา ชุดของความจริงมากมายที่เรายึดถืออยูนั้น มนัอาจจะไมใชความจริง 
   “จริงๆ”  ก็ได  ยังมีความจริงอีกตั้งมากมายที่รอการคนพบ และการจะไปถึงความจริงเหลานั้นได   ก็ 
 ตองอาศัยความคิดฝนและจินตนาการ    คือระหวางความจริงกับความฝนมันไมไดอยูเปนขั้วตรงขาม 
   แตมันเชื่อมโยงถึงกันได” 

 

 คําพูดของผูเขียนนับวาแสดงใหเห็นแนวคิดที่ผูเขียนตองการนําเสนอในเรื่องความคิดฝน
และจินตนาการที่มนุษยควรมีไดเปนอยางดี   
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 ตัวอยางที่ 3 จากเรื่อง ครุฑนอย  ผูเขียนตองการนําเสนอแนวคิดสําคัญใหผูอานที่มีความ
แตกตางจากบุคคลอื่นๆ ในสังคมรูจักยอมรับและภาคภูมิใจในตนเอง  เพราะเปนกําลังใจสําคัญใน
การดําเนินชีวิต  แนวคิดนี้ปรากฏในบทสัมภาษณศิริพรรณ  เตชจินดาวงศ  เจาของนามปากกา 
“คอยนุช”  ผูเขียนเร่ือง ครุฑนอย  วา 

 

 “อยางเลมนี้ที่เขาใหรางวัลพิเศษ  กรรมการบอกวาสวนใหญชอบแตคิดวาเด็กจะไมเขาใจ สาเหตุ 
 ที่เขาเลือกใหไดรางวัล  เพราะยังไมเคยมีหนังสือสําหรับเด็กที่อยูในวัยกอนเขามหาวิทยาลัย  เขาคิดวา 
 ครุฑนอยนาจะเหมาะกับเด็กวัยนี้  คนที่ยังหาตัวเองไมเจอ” 

 ........................ 
 วรรณกรรมเยาวชนเลมนี้ของศิริพรรณ  บอกย้ําวา  “อยาวิตกถึงความแตกตาง”  ในฐานะผูเขียน 

 เธอเชื่อเชนนั้นหรือเปลา 
 “เราเชื่อที่จะเปนอยางนั้น  แตถาถามวาเราเปนครุฑนอยไหม เราไมใช เราไมกลาขนาดนั้น  การ 

 เขียนคงเปนสวนหนึ่งที่บอกตัวเองวาใหกลา...” 
 

 คําพูดของศิริพรรณ  เตชจินดาวงศ หรือ คอยนุช ผูเขียน  เปนเครื่องยืนยันวา  แนวคิด
สําคัญที่ผูเขียนตองการนําเสนอในเรื่อง ครุฑนอย ก็คือ  การกลายอมรับความแตกตางและการรูจัก
ภาคภูมิใจในตนเองเพราะเปนสิ่งสําคัญในการดําเนินชีวิต 

ตัวอยางที่ 4 จากเรื่อง ปราสาทกระตายจันทร  ผูเขียนตองการนําเสนอแนวคิดวา  ทุก
สรรพสิ่งบนโลกลวนมีจิตใจ  อารมณและความสําคัญตอโลกดวยกันทั้งสิ้น  ดังที่ปรากฏในคอลัมน
วรรณวิจารณ  ในหนังสือพิมพกรุงเทพธุรกิจ (อัญชนา  ทองระยา. 2545: 20)  ที่ผูเขียนวิจารณ
หนังสือน้ีเกี่ยวกับเรื่อง ปราสาทกระตายจันทร  วา 

 

 “ปราสาทกระตายจันทร”   ของจันทรเจา   ไดรับรางวัลประเภทวรรณกรรมเยาวชนยอดเยี่ยม 
 นายอินทรอะวอรด   ซึ่งเปนวรรณกรรมอีกเรื่องที่เปดโลกจินตนาการใหผูอานไดรับอรรถรสแหงความ 
 บันเทิง  และกระตุนใหความคิดตอเนื่องตามวัยและประสบการณ  ผูเขียนมีเจตจํานงที่จะแสดงใหเห็น 
 วา  ทุกสรรพสิ่งที่มีชีวิตในโลกนี้ลวนมีจิตใจ  มีอารมณ  มีความรูสึกนึกคิด  และมีความสําคัญตอโลก 
 ทั้งนั้น  ไมวาจะเปนมด ชาง  จิ้งหรีด รวมท้ังตนไมเหลานี้  ถูกสรางขึ้นมาเปนตัวละครที่มีความสําคัญ 
 ไมย่ิงหยอนไปกวามนุษยเลยทีเดียว 

 

 คําวิจารณขางตนสะทอนวาผูเขียนตองการใหผูอานตระหนักถึงการใชชีวิตรวมกับสิ่งมีชีวิต
อ่ืนๆ บนโลกอยางสันติโดยไมเบียดเบียนซึ่งกันและกัน  เพราะทุกชีวิตตางมีความรูสึกนึกคิด
เชนเดียวกับมนุษยทั้งสิ้น 

 ตัวอยางที่ 5  จากเรื่อง เด็กหญิงสวนกาแฟ  ผูเขียนตองการสะทอนใหผูอานรับรูถึง
อารมณความรูสึกที่หลากหลายจากเรื่องราวในครอบครัวบานสวนกาแฟ  โดยดําเนินเรื่องผานฉาก
และบรรยากาศชีวิตทางใตของประเทศไทย  ดังปรากฏในคํานําคณะกรรมการที่ อัจฉรา  ประดิษฐ 
กลาวไวเกี่ยวกับเรื่อง เด็กหญิงสวนกาแฟ  วา 

 

 เรื่องเรียบๆ เรื่องนี้นับวาปลุกผัสสะแทบทุกดานของผูอานใหต่ืนตัวไดอยางประหลาดดวยพรรณ- 
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นาโวหารอันโดดเดนลีลาการเขียนอันละเอียดประณีต  ซึ่งชวยใหหัวใจไดสัมผัสอารมณอันหลากหลาย  ทั้ง 
ความรักความอบอุนในครอบครัว  มิตรภาพของญาติมิตรอันบริสุทธิ์งดงาม การเทิดทูนบูชาผูเปนที่รัก ความ 
หวัง ความกลัว หรือการสูญเสีย 

(เม  นอยนาเวศ. 2546: 4) 
 

 จากคํานําที่เขียนโดยตัวแทนคณะกรรมการชวยใหผูอานตระหนักถึงสาระที่ผูเขียนตองการ
นําเสนอ  เรื่องของอารมณและความรูสึกตางๆ ผานความรัก ความอบอุนและสายใยความผูกพันใน
ครอบครัวของ เด็กหญิงสวนกาแฟ  ที่ไมมีวันลบเลือนไปไดแมจะเกิดความสูญเสียหรือพลัดพราก
รายแรงเพียงใดก็ตาม   

 ตัวอยางที่ 6 จากเรื่อง  เจาชายไมวิเศษ  ผูเขียนตองการนําเสนอแนวคิดสําคัญของเรื่อง
วา  ของวิเศษจะไมใชสิ่งมีคุณคาใดๆ หากผูครอบครองไรคุณธรรมและมีความเห็นแกตัว  เพราะของ
วิเศษน้ันๆ จะกลายเปนเครื่องมือในการทําลายบุคคลที่ออนแอหรือดอยกวาทันที  ดังที่ปรากฏในคํา
นําคณะกรรมการที่ ร่ืนฤทัย  สัจจพันธุ กลาวถึงเรื่อง เจาชายไมวิเศษ  ไวดังน้ี 

 

 “เจาชายไมวิเศษ”    เปนนวนิยายเยาวชนที่ผูเขียนนําเอาสัญนิยมของนิทานไทยมาสรางเรื่อง 
 ใหมไดสนุกสนาน  ชวนอาน  แฝงการเสียดสีสังคมสมัยใหมไวไมนอยพอใหเกิดอารมณขัน ทําใหเด็ก 
 อานได  ผูใหญอานสนุก ผูเขียนสามารถถอด “รหัส”หรือสัญนิยมของนิทานไทยไดวา มักมีโครงเรื่อง 
 ประกอบดวยพระราชาครองราชอาณาจักร   เมื่อมีพระราชโอรสก็สงไปเรียนศิลปะวิทยาการกับฤาษีใน 
 ปา   อันจะทําใหมีวิทยายุทธและไดอาวุธวิเศษมาเปนเครื่องมือในการปกครองบานเมือง   จากนั้นเจา 
 ชายก็มีเรื่องตองสูกับยักษ   ชิงเจาหญิงเปนคูครอง   แลวกลับมาปกครองบานเมืองเปนสุขสืบไป   ผู 
 เขียนนําโครงเรื่องเชนนี้มาเลาใหม โดยพลิกแพลงใหตางไปจากเดิม เพ่ือใหขอคิดสําหรับนักอานที่อยู 
 ในโลกสมัยใหมวา “ของวิเศษ” ใดๆ   ไมใชสิ่งท่ีมีคุณคาตอชีวิต  หากผูครอบครองของวเิศษ 
 ไรคุณธรรม   เห็นแกตัว   ปรารถนาอํานาจและความยิ่งใหญสวนตน  “ของวิเศษ”    ก็กลับ 
 เปนเคร่ืองมือท่ีใชรุกรานกดขี่ผูดอยกวาแทนท่ีจะเปน “ของวิเศษ” ท่ีใชเพื่อทําประโยชนแก 
 บุคคลอื่น... ” 

(ปรีดา  อัครจันทโชติ. 2548: 4-5) 
 

 จากคํานําหนังสือของตัวแทนคณะกรรมการนี้ย้ําสาระสําคัญที่ผูเขียนตองการนําเสนอ
เกี่ยวกับของวิเศษ  ซ่ึงอาจตีความไดถึงเงินทอง  ตําแหนง  หรืออํานาจวาสนาของมนุษยในปจจุบัน  
วาจะไมมีคุณคาหรือความสําคัญใดๆ เลยหากตองตกไปอยูในมือของผูที่ขาดคุณธรรม 
 ตัวอยางที่ 7 จากเรื่อง มัจฉานุผจญภัย  ผูเขียนตองการนําเสนอแนวคิดสําคัญในเรื่อง
ความรัก ความอบอุนและความผูกพันในครอบครัวที่จะสงผลตอการเติบโตของเด็ก  ทั้งยังสอดแทรก
เร่ืองการวางตัวใหเหมาะสมเมื่อตองอยูรวมกับบุคคลอื่นๆ สังคม  ดังที่ปรากฏในตอนทายเรื่อง  
“มัจฉานุผจญภัย”  อันเปนบทสรุปการกระทําที่ผานมาทั้งหมดของมัจฉานุ 

 

 “หมอมฉันขอพระราชทานอภัยเจาพ่ี...ที่บอกวาเกลียดนั้นไมเปนความจริง” 
เจานครบาดาลรีบรีบดึงรางเล็กๆ ตรงหนาเขามากอดอยางรักใคร  “พ่ีไมมีญาติที่ไหนแลว   เจารู 
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 ใชไหมมัจฉานุ   พ่ีแคอยากใหคนอื่นเลิกกลัวเจา  อยากใหพวกเขารักเจาที่เปนเด็กดีเทานั้นเอง” 
 ลูกชายหนุมานเสียน้ําตาอีกครั้ง  เนื่องเพราะความรักของพี่ชายบุญธรรมที่เล้ียงเขามานั้น  ไมย่ิง 

 หยอนกวาบิดามารดาเลย ไมวาแมหรือพระเชษฐาลวนแตรักเขามาก ถึงไดพยายามทุกวิถีทางเพื่อสอน 
 ส่ังใหเขาเปนเด็กดี  เปนผูที่ใครๆ รัก   มันเปนความหวังดีที่อยูลึกและเขาใจยากหากบัดนี้เขาเขาใจมัน 
 แลว 

(ฯคีตกาล. 2547: 138) 
 

 จากบทสรุปตอนทายของเรื่องทําใหผูอานตระหนักถึงแนวคิดสําคัญของเร่ืองที่ผูเขียน
นําเสนอเกี่ยวกับครอบครัวที่มีความผูกพันและความปรารถนาดีตอกันอยางจริงใจ  

 การวิเคราะหวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดขางตนทั้ง 7 เร่ืองน้ัน  จะเห็นวา
รูปแบบการนําเสนอดานแนวเรื่องมีความใกลเคียงกัน  คือ  โดยสวนใหญจะเปนการนําเสนอเรื่อง
แนวเหนือจริง  แตโดยรวมแลวผูอานจะสามารถรับรูไดถึงความแตกตางและรายละเอียดความ
หลากหลายของทั้งแนวเรื่องและแนวคิดสําคัญของเร่ือง  ซ่ึงจัดวาเปนการสรางความหลากหลายและ
เพ่ิมคุณคาของวรรณกรรมที่มีตอวงการวรรณกรรมเยาวชนของไทย  ดังที่ผูจัยสรุปคุณคาที่ปรากฏ
ในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดใหชัดเจนขึ้นตามตัวอยางตาราง 5 ตอไปน้ี 
 
ตาราง 5  คุณคาที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวลันายอินทรอะวอรด 
 

      
 

           คุณคา 
 
 
รายชื่อ 
วรรณกรรม 

 

คุณคาตอเดก็และเยาวชน 
คุณคาตอวงการวรรณกรรมเยาวชน

ของไทย 
 

ดานสังคม 
 

ดานภาษา 
 

การจัดประกวดฯ เปด
โอกาสใหบุคคลท่ัวไปได
แสดงฝมือการเขียน
และสรางนักเขียนใน
แวดวงวรรณกรรม

เยาวชน 

 
การจัดประกวดฯ ทํา
ใหเกิดวรรณกรรม
เยาวชนที่มีเนื้อหา
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เด็กหญิงนางฟา                           
สมสีมวง                           
ปราสาทกระตายจันทร                           
เจาชายไมวิเศษ                           
ครุฑนอย                          
เด็กหญิงสวนกาแฟ                           
มัจฉานุผจญภัย                           
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 จากตารางแสดงคุณคาที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรด  อาจกลาว
โดยสรุปไดวา  ถึงแมวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดแตละเรื่องจะมีแนวเรื่องและ
แนวคิดสําคัญที่แตกตางกัน  ทวาวรรณกรรมแตละเรื่องก็ยังมีการนําเสนอสาระคําสอนอันเปน
ประโยชนผานกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนที่แยบคาย  จนเด็กและเยาวชนผูอานสามารถรับรูและ
เขาใจสาระที่ผูเขียนตองการนําเสนอได  ซ่ึงสาระคําสอนและกลวิธีการนําเสนอสาระที่เหมาะสมเชนนี้
ทําใหวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดมีคุณคาเพิ่มมากขึ้น  โดยคุณคาที่ปรากฏใน
วรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดแบงเปน 2 ลักษณะ  คือ  คุณคาตอเด็กและเยาวชน  

อันไดแก   “คุณคาดานสังคม”  ซ่ึงสอดคลองกับสาระคําสอนที่ผูเขียนตองการนําเสนอ  ไดแก  การ
ปลูกฝงคุณลักษณะที่พึงประสงคแกเด็กและเยาวชน การใหความรูดานสังคม และการสรางจิตสํานึก
ดานความสําคัญของครอบครัว  ซ่ึงจัดเปนคุณคาอาจสงผลใหเด็กและเยาวชนนําไปปรับใชในการ
ดําเนินชีวิตประจําวันได “คุณคาดานภาษา”  อันประกอบไปดวยการเรียนรูลักษณะภาษาถิ่น และ
การใชโวหารที่เหมาะสม  ซ่ึงจะสงผลใหเด็กและเยาวชนผูอานไดซึมซับการใชภาษาที่ดีอันจะเปน
พ้ืนฐานในการเรียนรูภาษาไทยของเด็กและเยาวชนตอไป  นอกจากนี้การจัดประกวดรางวัลนาย
อินทรยังสงผลใหเกิดคุณคาตอวงการวรรณกรรมเยาวชนของไทยในวงกวางมากยิ่งขึ้น  ทั้งใน
เรื่องของการสรางนักเขียนหนาใหมในวงการวรรณกรรมเยาวชน  และการทําใหเกิดเนื้อหาหรือ
แนวคิดเกี่ยวกับวรรณกรรมเยาวชนที่หลากหลายดวย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่  6 
สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 
สรุปผลการศึกษาคนควา 

การศึกษาสาระคําสอนในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรด  ชวงป พ.ศ. 
2544 - พ.ศ. 2547 ทั้งรางวัลวรรณกรรมเยาวชนยอดเยี่ยมและรางวัลพิเศษ  รวมทั้งหมด 7 เร่ือง  
ไดแก  เด็กหญิงนางฟา  สมสีมวง  ครุฑนอย  ปราสาทกระตายจันทร  เจาชายไมวิเศษ  เด็กหญิง
สวนกาแฟ  และมัจฉานุผจญภัยน้ัน  มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหสาระคําสอน  กลวิธีการนําเสนอ
สาระคําสอน  และคุณคาของสาระคําสอนที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนทั้ง 7 เรื่อง 
 จากการศึกษาพบวาผูเขียนวรรณกรรมแตละเรื่องเห็นความสําคัญของการสอดแทรกสาระ
คําสอนอันเปนประโยชนแกผูอาน  นอกเหนือจากความบันเทิงอันเปนวัตถุประสงคหลักในการเขียน  
โดยอาศัยกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนที่แนบเนียน  ไมเปนการยัดเยียดคําสอนแกเด็กและเยาวชน
ผูอานมากเกินไป  ทําใหวรรณกรรมดังกลาวมีคุณคาแกผูอานและวงการวรรณกรรมเยาวชนของไทย
ในระดับที่ทําใหรางวัลเปนที่ยอมรับ ซ่ึงจากการวิเคราะหวรรณกรรมทั้ง 7 เรื่อง  ทําใหสรุปสาระคํา
สอน  กลวิธีการนําเสนอสาระคําสอน  และคุณคาที่แฝงไวในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะ
วอรด  ไดดังน้ี 
 สาระคําสอนที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดแบงเปน 3 ประเภท
คือ 1. สาระดานคําสอนดานคุณลักษณะเด็กและเยาวชนที่พึงประสงค  2. สาระคําสอนดานการ
เรียนรูทางสังคม  และ 3. สาระคําสอนดานความสําคัญของครอบครัว   
 สาระคําสอนดานคุณลักษณะเด็กและเยาวชนที่พึงประสงค ประกอบไปดวยการรูจัก
เคารพสิทธิผูอ่ืน  การมีวุฒิภาวะทางอารมณ  การมีจริยธรรมคุณธรรม  การมีความรับผิดชอบตาม
วัย  การรูจักคิดอยางมีเหตุผลรอบดาน  และการชวยเหลือผูดอยโอกาส  ซ่ึงสาระคําสอนในดานนี้
ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดทุกเรื่อง  ทั้งน้ีอาจเปนเพราะผูเขียนตระหนัก
วา  สังคมสวนใหญมีความตองการที่จะหลอหลอมเด็กและเยาวชนใหมีคุณลักษณะอันดีเพ่ือจะได
เปนพ้ืนฐานสําคัญของการนําไปพัฒนาประเทศชาติตอไป  สาระคําสอนดานการเรียนรูทางสังคม  
ประกอบดวยการยอมรับสภาพความเปนจริงในสังคม  การยอมรับความหลากหลายของบุคคลใน
สังคม  และการจัดการกับปญหา  เปนสาระคําสอนที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนาย
อินทรอะวอรดทุกเรื่องเชนเดียวกัน  ทั้งน้ีอาจเปนเพราะสังคมเปนเรื่องใกลตัว  เปนที่ที่เด็กและ
เยาวชนอาศัยอยู  ทั้งสังคมครอบครัว  สังคมเพื่อน  สังคมโรงเรียน  และสังคมทั่วไป  ผูเขียนจึง
สอดแทรกสาระดานการเรียนรูทางสังคมเพื่อหวังใหเด็กและเยาวชนอาจนําความคิดและพฤติกรรม
ของตัวละครในวรรณกรรม  ที่ตองเผชิญกับสภาพปญหาตางๆ ในสังคมเปนแบบอยางเพื่อปรับใชใน
การดํารงชีวิตในสังคมปจจุบันได  สวนสาระคําสอนดานความสําคัญของครอบครัว  ไดแก  
ความรักความผูกพันในครอบครัว  และบทบาทหนาที่ของสมาชิกในครอบครัว ทั้งผูใหญใน



 164

ครอบครัวและบุตรหลาน  ซ่ึงสาระคําสอนดานครอบครัวน้ีปรากฏในวรรณกรรมทั้งหมด 6 เร่ือง 
ไดแก  เด็กหญิงนางฟา  สมสีมวง  ปราสาทกระตายจันทร  เจาชายไมวิเศษ  เด็กหญิงสวนกาแฟ  
และมัจฉานุผจญภัย  ทั้งน้ีอาจเปนเพราะครอบครัวเปนที่แหงการเติบโตของเด็กและเยาวชนไมวา
ดานรางกาย จิตใจ หรือความคิด  ผูเขียนวรรณกรรมแตละเร่ืองจึงสอดแทรกสาระดานความสําคัญ
ของครอบครัวเพ่ือใหผูอานอาจคอยๆ ซึมซับและสามารถนําสาระที่ไดในแตละเรื่องไปปรับใชในการ
ดําเนินชีวิต  ยกเวนเรื่อง ครุฑนอย  ที่แนวคิดของเร่ืองไมเนนเรื่องครอบครัว  แตผูเขียนเนนให
ผูอานรับรูสาระดานสังคมเกี่ยวกับการยอมรับและความภาคภูมิใจตนเองจากพฤติกรรมของตัวละคร
คือ “ครุฑนอย” มากกวา 
 กลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรด
แบงออกเปน 5 ประเภท  คือ  1. กลวิธีการยกตัวอยางเหตุการณประกอบ  2. กลวิธีการตั้งคําถาม 
3. กลวิธีการแสดงผลของการกระทํา  4. กลวิธีการสรางอารมณขัน  และ 5. กลวิธีการสรางความ
สงสัยใครรู   
 กลวิธีการยกตัวอยางเหตุการณประกอบ ทั้งเหตุการณที่เกิดขึ้นไดจริงใน
ชีวิตประจําวัน และเหตุการณสมมติ  รวมถึง กลวิธีการแสดงผลของการกระทํา  เปนกลวิธีที่
ผูเขียนนิยมใชนําเสนอสาระคําสอนในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดทุกเรื่อง 
เน่ืองจากเปนกลวิธีการนําเสนอที่ทําใหผูอานเห็นทั้งภาพและผลจากปญหาตางๆ ที่ตัวละครตอง
ประสบ และรับรูสาระคําสอนดานตางๆ ไดชัดเจนและไมซับซอนจนเกินไป  โดยกลวิธีการ
ยกตัวอยางเหตุการณประกอบเหมาะสมกับการนําเสนอสาระคําสอนทุกดาน  ไมวาจะเปนดาน
คุณลักษณะเด็กและเยาวชนที่พึงประสงค  ดานการเรียนรูทางสังคม  และดานความสําคัญของ
ครอบครัว  สวนกลวิธีแสดงผลของการกระทําเหมาะสําหรับนําเสนอสาระดานคุณลักษณะเด็กและ
เยาวชนที่พึงประสงคและดานการเรียนรูทางสังคม  เน่ืองจากเปนกลวิธีที่ทําใหผูอานเห็นผลลัพธของ
การกระทําอยางชัดเจน  ซ่ึงอาจสงผลตอการเปลี่ยนทัศนะดานพฤติกรรมของผูอานได  กลวิธีการ
ตั้งคําถาม  เปนกลวิธีที่ใชตอบขอสงสัยตางๆ ของผูอาน  ทั้งยังสามารถทําผูอานใหมีสวนรวมกับ
เรื่องราวได  จึงเหมาะสําหรับการนําเสนอสาระในทุกดาน  เพราะทั้งคุณลักษณะเด็กและเยาวชนที่
พึงประสงค  การเรียนรูทางสังคม  และความสําคัญของครอบครัว  เปนเรื่องใกลตัวและมีอิทธิพลตอ
ความรูสึกของมนุษย จึงอาจทําใหผูอานสามารถเชื่อมโยงสาระตางๆ ที่ปรากฏในวรรณกรรมเขากับ
ชีวิตจริงไดงายและพรอมที่จะรับรูสาระที่ผูเขียนตองการนําเสนอไดไมยาก  กลวิธีการสราง
อารมณขันเปนกลวิธีที่ผูเขียนวรรณกรรม 5 เร่ือง  ไดแก  ครุฑนอย  เจาชายไมวิเศษ  มัจฉานุผจญ
ภัย  ปราสาทกระตายจันทร  และสมสีมวงใชนําเสนอสาระคําสอน  ทั้งน้ีเพราะสวนใหญเปนเรื่องแนว
ลอเลียนใหเกิดความขบขันพรอมๆ กับการสอดแทรกสาระแกผูอาน  โดย เจาชายไมวิเศษ  มัจฉานุ
ผจญภัย และครุฑนอย  เปนเรื่องลอเลียนขนบวรรณคดีไทยด้ังเดิมเพ่ือเสียดสีพฤติกรรมของมนุษย
ในสังคม   เร่ือง สมสีมวง เปนเรื่องที่เนนลอเลียนพฤติกรรมมนุษย สวน ปราสาทกระตายจันทร 
ถึงแมจะไมใชเรื่องในเชิงลอเลียนแตก็ยังแฝงอารมณขันไปพรอมๆ กับนําเสนอสาระใหผูอานไดรับรู
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อีกดวย  ซ่ึงผูเขียนมักใชกลวิธีการสรางอารมณขันในการนําเสนอสาระดานการเรียนรูทางสังคม  
ดวยวิธีการประชดประชันเสียดสีหรือลอเลียนพฤติกรรมและนิสัยที่ไมดีของตัวละคร  เพ่ือใหผูอาน
ตระหนักและยอนดูตัวเองเพื่อจะไดไมทําแบบที่ตัวละครไมดีในเรื่องทํา สังคมจะไดพัฒนาขึ้น สวน
กลวิธีการสรางความสงสัยใครรูเปนกลวิธีหน่ึงที่ปรากฏในวรรณกรรม 3 เร่ือง  คือ  ปราสาท
กระตายจันทร  มัจฉานุผจญภัย และสมสีมวง  ซ่ึงกลวิธีน้ีผูเขียนมักใชกับการนําเสนอสาระคําสอน
ทุกดาน  อน่ึงนอกจากกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนทั้ง 5 กลวิธีดังกลาวขางตน จะเปนกลวิธีที่ใช
นําเสนอเรื่องราวไดอยางนาติดตามแลว  ยังจัดเปนกลวิธีที่ทําใหผูอานเห็นภาพ  ไดคิดตาม  และ
ไดรับความสนุกสนานไปพรอมๆ กับที่ไดรับสาระตางๆ จึงเปนกลวิธีที่ไมนาเบื่อเพราะไมเนนการ
สอนผูอานตรงๆ เกินไป   
 คุณคาของวรรณกรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดมี 2 
ประการ คือ  1. คุณคาตอเด็กและเยาวชน  และ 2. คุณคาตอวงการวรรณกรรมเยาวชนของไทย  
 คุณคาตอเด็กและเยาวชนน้ัน  เด็กและเยาวชนจะไดรับประโยชนจากวรรณกรรมทั้ง
จาก  ”คุณคาดานสังคม”  อันประกอบไปดวย การปลูกฝงคุณลักษณะที่พึงประสงคแกเด็กและ
เยาวชน  การใหความรูดานสังคม  และการสรางจิตสํานึกดานความสําคัญของครอบครัว    รวมถึง  
“คุณคาดานภาษา”  ไดแก  การเรียนรูลักษณะภาษาถิ่น  และการใชโวหารที่เหมาะสม  ซ่ึงทั้งคุณคา
ทางสังคมและคุณคาทางภาษาปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดทุกเรื่อง  
ขึ้นอยูกับความสามารถของเด็กและเยาวชนผูอานจะรูจักนําไปปรับใชไดจริงในชีวิตประจําวันมาก
นอยเพียงใด  นอกจากวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดจะมีคุณคาตอเด็กและเยาวชน
แลว  การจัดประกวดรางวัลนายอินทรอะวอรดยังเปนคุณคาตอวงการวรรณกรรมเยาวชนของ
ไทยอีกดวย  โดยการจัดประกวดรางวัลดังกลาวทําใหเกิดนักเขียนหนาใหมในแวดวงวรรณกรรม
เยาวชน อีกทั้งยังทําใหเกิดวรรณกรรมที่มีเน้ือหาหลากหลาย    

จากการศึกษาสาระคําสอนที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดอาจ
กลาวไดวา  วรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรเปนประโยชนตอเด็กและเยาวชนไทยในหลายดาน  
ทั้งดานคุณลักษณะเด็กและเยาวชนที่พึงประสงค  ดานการเรียนรูทางสังคม  และดานความสําคัญ
ของครอบครัว   เพราะผูอานสามารถซึมซับสาระคําสอนตางๆ ผานกลวิธีการนําเสนอที่แนบเนียน
ของผูเขียน  ซ่ึงถือเปนวิธีขั้นพ้ืนฐานที่สําคัญในการปลูกฝงคานิยมที่เหมาะสมแกเด็กและเยาวชน  
ใหคอย ๆ เรียนรูการใชชีวิตในสังคมจากการอานวรรณกรรม  ซ่ึงสาระคําสอนที่ถายทอดผานกลวิธี
การนําเสนอที่เหมาะสมในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดทําใหเกิดคุณคาทั้งตอเด็ก
และเยาวชนผูอาน  รวมถึงวงการวรรณกรรมเยาวชนของไทยโดยเปดโอกาสใหแกการสรางสรรค
ผลงานอันทรงคุณคาแกผูอานตอไป 

ดังที่ผูวิจัยสรุปความสัมพันธระหวางสาระคําสอน  กลวิธีการนําเสนอสาระคําสอน  และ
คุณคาที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดเพื่อใหมีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น  ดัง
ตาราง 6   
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ตาราง 6  สรุปความสัมพันธระหวางสาระคําสอน  กลวิธีการนําเสนอสาระคําสอน  และคุณคาที ่
 ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรด  
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เด็กหญิงนางฟา               
สมสีมวง               
ปราสาทกระตายจันทร               
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อภิปรายผล 
 ผลจากการศึกษาวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดทั้ง 7 เรื่อง แสดงใหเห็นวา  
ผูเขียนวรรณกรรมในแตละเรื่องไดสอดแทรกสาระคําสอนอันเปนประโยชนแกผูอาน  โดยใชกลวิธี
การนําเสนอสาระคําสอนที่แยบคาย  ทําใหเน้ือเร่ืองนาติดตาม  ชวนอาน  และไมเนนการสอน
จนเกินไป  ทั้งนี้ไมไดหมายความวาผูเขียนวรรณกรรมแตละเรื่องจะสอดแทรกสาระคําสอนใน
วรรณกรรมอยางจงใจ  โดยมุงหวังใหผูอานนําสาระไปใชไดจริงในชีวิตประจําวันเพียงอยางเดียว 
ทวาวัตถุประสงคสําคัญของผูเขียนวรรณกรรมนั้น คือ ความตองการใหผูอานสนุกสนานไปกับ
เรื่องราว  สวนสาระอื่นๆ ที่สอดแทรกอยูในเนื้อเรื่องนั้นอาจเปนผลพลอยไดที่ผูเขียนหวังใหผูอานซึม
ซับและฉุกคิด  โดยการเทียบเคียงประสบการณที่ตนประสบในชีวิตจริงกับเหตุการณที่เกิดขึ้นใน
วรรณกรรม เพ่ือผูอานจะไดรูจักหลีกเลี่ยงการปฏิบัติตนในทางที่ไมดี  อันเปนผลรายตอตนเองดังที่
ตัวละครในแตละเรื่องประสบ  
 แมวากลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดจะทํา
ใหผูอานไดรับทั้งสาระและคุณคาจากวรรณกรรมอยางแนบเนียน  แตกลวิธีการสรางตัวละครใน
วรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดทั้ง 7 เร่ือง  ก็เปนสิ่งที่นาสนใจไมนอยในการศึกษา  
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ทั้งน้ีเพราะตัวละครในวรรณกรรมแตละเรื่องแตกตางจากตัวละครในวรรณกรรมเยาวชนของไทยสวน
ใหญที่มักเกิดในครอบครัวที่อบอุนและมีโครงสรางของเรื่องตามแบบฉบับที่สมบูรณ  แตผูเขียน
วรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดทุกเรื่องกลับสรางตัวละครใหมีลักษณะที่ไมสมบูรณ  
เชน  เปนกําพรา ดังตัวละครจากเรื่อง ครุฑนอย หรือ ไมไดอยูกันพรอมหนาพอแมดวยเหตุผลบาง
ประการ   ดังเชนตัวละครเรื่อง ปราสาทกระตายจันทร  สมสีมวง เด็กหญิงนางฟา มัจฉานุผจญภัย  
และ เด็กหญิงสวนกาแฟ  รวมทั้งมีลักษณะเปนปมดอยแตกตางจากบุคคลทั่วไปในสังคม  ดังเชนตัว
ละครจากเรื่อง เจาชายไมวิเศษ  ซ่ึงกลวิธีการสรางตัวละครดังกลาวนาจะเปนประโยชนแกผูที่สนใจ
การสรางสรรควรรณกรรมเยาวชนสมัยใหมไดเปนอยางดี 
 นอกจากนี้รูปแบบการนําเสนอที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรทั้ง 7 เร่ือง
น้ัน  จะเห็นไดวาเนื้อเร่ืองสวนใหญนําเสนอแนวเหนือจริงมากกวาแนวสมจริงที่มีเพียงเร่ืองเดียว คือ 
เด็กหญิงสวนกาแฟ  อาจเนื่องมาจากเด็กรุนใหมตองการการสื่อสารที่ดึงดูดพวกเขา  ซ่ึงวรรณกรรม
แนวเหนือจริงสามารถดึงดูดความสนใจของพวกเขาได  แตวรรณกรรมแนวเหนือจริงที่ดีจะตองทําให
ผูอานเชื่อมโยงโลกแหงจินตนาการมาสูโลกแหงความเปนจริงไดอยางเขาใจมากขึ้นดวย   
 ทั้งน้ีการที่ผูเขียนวรรณกรรมหลายเรื่องใหความสําคัญกับการนําเสนอสาระตางๆ ดวยการ
ใชเรื่องราว  ตัวละคร  หรือขนบของวรรณคดีไทยมานําเสนอ  ก็เปนความนาสนใจอีกประการหนึ่งที่
ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดสวนใหญ  เชน  การนําเสนอลักษณะและ
ความสามารถของ   “ครุฑนอย” ใหตางจากลักษณะของครุฑในวรรณคดีไทยโบราณ  หรือ  การนํา
มัจฉานุบุตรหนุมานและพระนางสุพรรณมัจฉามาเปนตัวละครเอกเพื่อนําเสนอสาระสําคัญดาน
ครอบครัวแกผูอาน  หรือ  การกลาวลอเลียนลักษณะของปาหิมพานตและลักษณะอันดีงามของ
เจาชายที่ควรมีในขนบวรรณคดีไทยจากเรื่องเจาชายไมวิเศษ  เปนตน  ซ่ึงการนําเสนอเรื่องราวแนว
เหนือจริงผานการลอเลียนขนบวรรณคดีด้ังเดิมเชนนี้ทําใหเห็นวา  แทจริงแลววรรณคดีมีความ
นาสนใจตอผูอานทุกยุคทุกสมัย  การประยุกตเน้ือหาในวรรณคดีมาสรางเปนวรรณกรรมนอกจากจะ
จูงใจใหเด็กและเยาวชนสนุกสนานและสนใจติดตามเรื่องราวน้ันๆ  ยังเปนการกระตุนใหเด็กและ
เยาวชนไทยสนใจใครรูวรรณคดีไทยโบราณอันเปนรากเหงาทางวัฒนธรรม  นับเปนการฟนกระแส
นิยมความเปนไทยแกเด็กและเยาวชนไทยไดอีกชองทางหนึ่ง 
 สวนคุณคาที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดแบงเปนคุณคาตอเด็ก
และเยาวชน  และคุณคาตอวงการวรรณกรรมเยาวชนของไทย  ซ่ึงคุณคาเหลานี้เปนสาระคําสอนที่
แฝงไวในวรรณกรรมนอกเหนือจากความบันเทิงที่ผูเขียนตองการนําเสนอใหผูอานซึ่งเปนเด็กและ
เยาวชนไดซึมซับรับรู  นับเปนการสอนทักษะทางการใชชีวิตอยางแนบเนียน  ยิ่งไปกวานั้น
วรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรดยังกอประโยชนตอการสรางสรรควรรณกรรมเยาวชน
ของไทยมากขึ้น เน่ืองจากการจัดประกวดรางวัลนายอินทรอะวอรดมีแนวคิดสําคัญวา “มากกวา
รางวัลคือโอกาส”  ดังน้ันรางวัลนายอินทรอะวอรดจึงเปนการหยิบยื่น “โอกาส” ใหแกนักเขียนหนา
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ใหมไดกาวสูแวดวงวรรณกรรม  รางวัลนายอินทรอะวอรดจึงมีบทบาทในแงของการสรางนักเขียน
และสรางมาตรฐานคุณคาใหแกวงการวรรณกรรมเยาวชนของไทยอีกดวย  
 

ขอเสนอแนะ 
จากการศึกษาสาระคําสอนที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทรอะวอรด  ชวงป 

พ.ศ. 2544-พ.ศ. 2547   ผูวิจัยเห็นวายังมีประเด็นที่นาสนใจจะศึกษาคนควาอีกตอไปอีก  ดังน้ี 
 1. ควรศึกษาเกี่ยวกับวรรณกรรมเยาวชนรางวัลอ่ืน ๆ ที่นาสนใจและเปนประโยชนตอ
วงการวรรณกรรมเยาวชนไทยในแงมุมตางๆ เพ่ิมเติม  อาทิ  วรรณกรรมเยาวชนรางวัลแวนแกว   
วรรณกรรมรางวัลเซเวนบุคสอะวอรด  หรือวรรณกรรมรางวัลนายอินทรประเภทอ่ืนๆ เชน  สารคดี  
นวนิยาย  กวีนิพนธ  เรื่องสั้น  และหนังสือภาพสําหรับเด็ก 
 2. ควรศึกษาเชิงเปรียบเทียบรูปแบบการสรางตัวละครหรือแนวคิดตางๆ ของวรรณกรรม
เยาวชนที่ดัดแปลงมาจากวรรณคดีไทย  เพ่ือจะไดเปนแนวทางที่แปลกใหมเกี่ยวกับการศึกษา
วรรณกรรมไทยตอไป  
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ภาคผนวก ก 
 

เน้ือเรือ่งยอ่  
 
วรรณกรรมเยาวชนรางวลัยอดเย่ียม 
 
 1. เดก็หญงนางฟ้าิ   โดยดาราราย  (ประจาํปี 2544)     
 

 เดก็หญงินางฟา้  เป็นเรื่องราวของเดก็น้อย 3 คน  คอื  เดีย่ว  ณฐัและนุ่น  ทัง้สามพบกบั 
“ฟา้ ”   เดก็หญงิ(นางฟา้ )ตวัน้อยทีม่น้ิีวกอ้ยเป็นสฟีา  ้ “เดก็หญงิฟา้ ”  อาจดูแปลกในสายตาของ
เดก็ทัง้สาม เพราะเดก็หญงิฟาพยายามบอกทุกคนวา่เธอเป็นนางฟาจรงิ ๆ แต่กลบัไมม่ใีครเชื่อ ทว่า้ ้

หลงัจากทีเ่ดก็ทัง้สามยอมเปิดใจรบัเดก็หญงิฟาเป็นเพื่อน จากเหตุการณ์ต่างๆ ทีเ่ดก็ๆ ต้องเผชญิ้

ร่วมกัน  อาทิ  ตอนที่เด็กๆ ช่วยกันคิดหางานให้เดี่ยวทําเพื่อแบ่งเบาภาระค่าเรียนพิเศษ
คอมพวิเตอรจ์ากแม ่ ทัง้คดิขายลูกหมา  ขายขา้วเกรยีบว่าว  และรบัจา้งเปาลูกโปง  ซึง่แมว้่าจะไม่่ ่

ประสบความสาํเรจ็เท่าทีค่วร  แต่กแ็สดงใหเ้หน็ถงึความตัง้ใจจรงิและความเพยีรพยายามของเดก็ๆ  
ทีเ่กดิขึน้พรอ้มๆ กบัคําว่า  “มติรภาพ”  จนในทีสุ่ดเดก็ทัง้สามกไ็ม่ไดส้นใจความเป็นนางฟาของ้

เดก็หญงิฟาอกี  แต่สิง่ทีเ่ดีย่ว  ณฐัและนุ่นสมัผสัไดก้ค็อื  มติรภาพและความผกูพนัทีเ่กดิขึน้ระหว่าง้

เดก็ทัง้สามกบัเดก็หญงินางฟาเพือ่นใหมข่องพวกเขา้  
 

 

 2. ส้มสีมวง่   โดยดาวกระจาย  (ประจาํปี 2544) 
 

 สม้สมี่วง เป็นการผสมผสานระหว่างเรื่องราวแนวสมจรงิและจนิตนาการที่ถ่ายทอดผ่าน
เดก็ชายจอ้ย  เดก็หญงิแกม้  และลุงเทดิ นักเขยีนเรื่องขวญัใจเดก็ๆ  คนส่วนใหญ่รวมทัง้ครอบครวั
ของจอ้ยมองวา่ลุงเทดิเป็นคนแปลกและสตไิมด่ ีเพราะไมช่อบปรากฏตวัใหใ้ครๆ เหน็ แต่จอ้ยไมเ่ชื่อ
ว่าคนทีเ่ขยีนหนังสอืสนุกอย่างลุงเทดิจะเสยีสตไิปได ้ จนเมื่อจอ้ยมโีอกาสไดพ้บลุงเทดิ  เขาจงึรบัรู้
วา่ตอนน้ีโลกของลุงเทดิกําลงัถูกกองทพัปราบฝนรุกราน โดยมีั นายพลขี้เกยีจคดิ ขี้เกยีจฝนัเป็นผูนํ้า
กองทพั  และมบีรรดานกัรบนิสยัไมด่มีากมาย  ไดแ้ก่  นกัรบช่างมนัเถอะ  นกัรบอาวุโสอยา่เสีย่งไม่
มวีนัเปลีย่นแปลง  นักรบผดัวนัประกนัพรุ่ง  นักรบหงุดหงดิงุ่นง่าน  และนักรบเสยีดสแีดกดนั  เป็น
ตน้  คอยเฝาทาํลายความคดิ  ความฝนและจนิตนาการของมนุษยอ์ยู ่ ้ ั  

 เมื่อเหตุการณ์เป็นเช่นน้ีลุงเทดิจะเขยีนหนังสอืสนุก ๆ ใหเ้ดก็ ๆ อ่านกนัไดอ้ย่างไร  จงึ
เป็นหน้าทีข่องจอ้ยและแกม้ที่จะต้องช่วยหาทางหยุดการรุกรานของกองทพัปราบฝนที่มต่ีอลุงเทดิั

และมนุษยค์นอื่นๆ ใหไ้ด ้ จนในทีส่ดุเดก็ทัง้สองกส็ามารถหาทีอ่ยูข่องกองทพัปราบฝนพบและกําจดัั

กองทพัปราบฝนไดส้าํเรจ็ั  
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 3. ปราสาทกระตายจนัทร์่   โดยจนัทรเ์จา้  (ประจาํปี 2545)   

 ปราสาทกระต่ายจนัทร ์ เป็นเรื่องราวการกอบกู้โลกของพีน้่องฝาแฝด  คอื  “จนัทรแ์จ่ม”  
(หรอืทีใ่ครๆ มกัเรยีกเธอว่า “แจ่มแจ๋ว”)  และ  “จนัทรเ์จา้”  ซึง่เป็นมนุษยท์ีอ่ยู่ในมติเิอกยิะหรอืโลก
มนุษย ์ กบัพวกมนุษยม์ติทิุตยิะทีม่คีวามเจรญิทางเทคโนโลยจีนสามารถเชื่อม 2 มติเิขา้ดว้ยกนัได ้ 
เดก็ทัง้สองรบัรูว้่าตนมพีลงัพเิศษเพราะมแีม่เป็นมนุษยใ์นมติทิุตยิะแต่มพี่อเป็นมนุษยใ์นมติเิอกยิะ  
จากคาํบอกเล่าของ “คุณพลายชา” เพือ่นของแมท่ีเ่ป็นชา้งแต่แปลงรา่งเป็นมนุษยไ์ด ้ซึง่คุณพลายชา
เป็นคนสาํคญัทีค่อยช่วยเหลอืและแนะนําสองพีน้่องเกีย่วกบัการเปลีย่นแปลงของมติทิัง้สอง  จนทํา
ใหท้ัง้จนัทรเ์จา้และแจ่มแจ๋วรูถ้งึปญหาทีก่ําลงัเกดิขึน้กบัโลกมนุษย ์ เน่ืองจากผูค้นบนโลกไม่หยุดั

การทาํลายธรรมชาต ิ ตน้ไมร้วมถงึสิง่มชีวีติอื่นๆ จงึตดัสนิใจอพยพจากโลกมนุษยเ์พื่อไปอยูใ่นมติทิุ
ตยิะ เดก็ทัง้สองจงึเกดิจติสํานึกทีจ่ะช่วยเหลอืโลกโดยการออกเดนิทางไปยงัดวงจนัทรเ์พื่อนําของ
วเิศษจากปราสาทกระต่ายจนัทรก์ลบัมาช่วยใหธ้รรมชาตบินโลกมนุษยย์งัคงอยู ่ ในทีสุ่ดเดก็ทัง้สอง
ก็สามารถผ่านการทดสอบจากเจ้าหญิงแห่งดวงจนัทร์  และนําของวเิศษกลบัมาช่วยเปลี่ยนการ
ตดัสนิใจของพวกตน้ไมใ้หก้ลบัมาอยูแ่ละชว่ยเหลอืมนุษยบ์นโลกต่อไปได ้

 
4.  เจ้าชายไมวเศษ่ ิ   โดยปรดีา  อคัรจนัทโชต ิ (ประจาํปี 2546)  
 

 เจ้าชายไม่วเิศษ  เป็นเรื่องราวของเจ้าชายธรรมดา ๆ องค์หน่ึงที่เกดิมาในดนิแดนแสน
วิเศษโดยไม่มีของวิเศษใดๆ ติดตัวมา ในขณะที่ชาวเมืองทุกคนเกิดมาพร้อมของวิเศษตัง้แต่
พระราชาไปถึงคนยากจน     อีกทัง้ดินแดนน้ียังมีข้อกําหนดหน้าที่ของเจ้าชายที่ดีตาม
ขนบธรรมเนียมโบราณแห่งวรรณคดไีทยดัง้เดมิ  อาท ิ การต้องออกไปรํ่าเรยีนวชิายงัปาหมิพานต่

เพื่อแสวงหาของวเิศษ  การผจญภยัปราบยกัษ์  และช่วยเหลอืเจา้หญงิทีคู่่ควร  จากนัน้จงึกลบัมา
ครองเมอืงอยา่งมคีวามสขุ   

 แมเ้จา้ชายไม่วเิศษจะออกเดนิทางไปกระทําทุกสิง่ตามขนบทีส่งัคมกาํหนดไว ้ ทัง้การเขา้
ศกึษาทีส่าํนกัฤาษตีาไฟ  การไดเ้ผชญิหน้ากบัยกัษ์ทีห่บุเหวยกัษ์  จนพระอาจารยท์ีส่าํนกัฤาษตีาไฟ
มอบของวเิศษใหเ้จา้ชาย  แลว้เจา้ชายกไ็ดพ้บและชว่ยเหลอืเจา้หญงิ  แต่สุดทา้ยเจา้ชายกลบัไมอ่าจ
ทําทุกสิง่ไดต้ามแบบฉบบัของเจา้ชายทีด่นีัก  ทว่าเจา้ชายกลบัไดป้ระสบการณ์  ไดร้บัรูค้วามเป็น
จรงิอกีหลายประการ  และได้เรยีนรูส้ ิง่แปลกใหม่จากโลกแห่งความเป็นจรงิ  นอกเหนือจากแบบ
แผนดัง้เดมิทีใ่นตําราไดบ้อกไว ้

 
วรรณกรรมเยาวชนรางวลัพเศษิ  

 

 5.  ครฑุน้อย  โดยคอยนุช  (ประจาํปี 2545) 
 

 ครุฑน้อย เป็นเรื่องราวของครุฑกําพรา้ตวัหน่ึงที่มลีกัษณะแตกต่างไปจากครุฑตวัอื่น ๆ  
ซึ่งมกัจะมพีฤติกรรมเป็นไปตามแบบแผนที่สงัคมครุฑกําหนดขึน้มา  เช่น  ครุฑต้องมปีีก  มตีวัสี
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แดงและต้องบนิได้  เป็นต้น  แต่เจา้ครุฑน้อยกลบัไม่เป็นดงัแบบแผนที่สงัคมครุฑกําหนด เพราะ
ครุฑน้อยมตีวัสดีาํและบนิไมไ่ด ้ ทาํใหม้นัมกัถูกกลัน่แกลง้จากบรรดาครุฑตวัอื่น ๆ จนตอ้งออกจาก
เมอืงครฑุไปใชช้วีติตามลาํพงั   

 ในระหว่างทีค่รุฑน้อยออกจากหมู่บา้นครุฑ  มนัไดเ้รยีนรูส้ ิง่ต่างๆ มากมายภายใต้กรอบ
ของโลกแห่งความเป็นจรงิ  ได้พบกบับุคคลที่มลีกัษณะแตกต่างจากพวกแต่ก็มคีวามสุขกบัสิง่ที่
ตนเองเป็น  เช่น  กนินรนักประดษิฐ์หรอืครุฑเฒา่ทีช่อบตกปลา เป็นต้น  และทีส่ําคญัทีสุ่ดคอื  มนั
คน้พบว่าตนเองมลีกัษณะที่เหมาะกบัการดําน้ํามากกวา่การบนิ  เพราะมจีมกูทีส่ามารถกลัน้หายใ
ได้นาน  และมปีีกคล้ายครบีปลาจงึว่ายน้ําไดอ้ยา่งรวดเรว็  รวมถงึเรยีนรูท้ีจ่ะใชช้วีติแตกต่างจา
เผา่พนัธุค์รฑุอยา่งมคีวามสขุ 

 
 

 6.  เดก็หญงสวนกาแฟิ   โดยเม  น้อยนาเวศ  (ประจาํปี 2546)   

 เรื่องราวของ  “น้องมุก”  เดก็น้อยลูกสาวชาวสวนกาแฟทีม่กีจิกรรมสนุก ๆ มากมายตาม
ประสาเดก็  โดยม ี“ย่า” และพีส่าวคนสนิท คอื  “พีโ่ม”  เป็นผูค้อยอบรมสัง่สอนและใหค้วามอบอุ่น
แก่เด็กน้อย  นอกจากคนในครอบครัวคนอื่น ๆ  แต่ในตอนท้ายน้องมุกก็ต้องสูญเสียพี่โมไป
เน่ืองจากเกดิพายุรา้ยแรงพดัผ่านภาคใตข้องประเทศในขณะทีพ่ีโ่มกําลงัเดนิทางไปท่องเทีย่ว  ทุก
คนในครอบครวัเสยีใจกบัการสญูเสยีพีโ่มมากกวา่ความเสยีหายของบา้นเรอืนทีถู่กพายกุระหน่ํา  แต
แลว้ไม่นานนักทุกคนกเ็รยีนรูท้ีจ่ะยอมรบัและเผชญิหน้ากบัความจรงิอนัโหดรา้ยน้ี  และเกบ็พีโ่มไว้
ในความทรงจาํตลอดไป 

 
 

 7.  มจัฉานุผจญภยั  ของ ฯคตีกาล  (ประจาํปี 2547) 
 

 เรื่องราวทีย่กตวัละครในวรรณคดไีทยคอื  “มจัฉานุ”  บุตรหนุมานกบันางสุพรรณมจัฉา
มาเป็นตวัเอก  เขาไดร้บัคาํสัง่จากพระบดิาใหอ้ยูช่่วย  “พระไวยวกิ”  ดแูลเมอืงบาดาล  แต่มจัฉานุ
เป็นเดก็ทีด่ื้อรัน้และมกัใชค้วามสามารถในทางที่ไม่ถูกควร  เมื่อมจัฉานุเรยีกรอ้งจะเดนิทางไปพบ
พระมารดา  พระไวยวกิจงึจาํตอ้งอนุญาตใหเ้ดก็น้อยเดนิทางไป  แต่ระหว่างการเดนิทางของมจัฉานุ 
พระไวยวกิไดป้ลอมตวัเป็นพระฤาษีขนัตคิอยใหค้วามช่วยเหลอืและอบรมสัง่สอนและขดัเกลานิสยั
ดือ้ร ัน้ เอาแต่ใจ ขีโ้มโหของมจัฉานุโดยตลอด   
 มจัฉานุต้องผจญภยัอยู่นานกว่าจะได้พบพระมารดา  และในตอนทา้ยมจัฉานุก็สามารถ
เปลี่ยนแปลงตวัเองเป็นเดก็ดแีละเชื่อฟงคําสัง่สอนของผูใ้หญ่ได ้ เน่ืองจากการเดนิทางผจญภยัได้ั

สอนใหเ้ขาเรยีนรูก้ารปรบัตวัในหลาย ๆ ดา้น 
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ภาคผนวก ข 
 

ประวตัรางวลันายอนทรอ์ะวอรด์ิ ิ   ผลงานท่ีได้รบัรางวลั 
และกตกาการประกวด ิ  

 
ความเป็นมา 
 รา้นนายอนิทรเ์ป็นรา้นคา้ขายปลกีหนังสอืในเครอืบรษิทัอมรนิทรพ์ริน้ติ้งแอนด์พบัลชิชิง่  
จํากดั  (มหาชน)  ดําเนินธุรกิจโดยมจุีดมุ่งหมายเพื่อส่งเสรมิการศึกษา  มุ่งเน้นกระจายความรู ้ 
ความคดิและวฒันธรรมสูชุ่มชน  ตลอดจนการเสรมิสรา้งนิสยัรกัการอ่าน  การเขยีน  และการเรยีนรู้
รอบดา้น 
 โครงการประกวดงานเขยีนรางวลันายอนิทร์อะวอร์ดเป็นกิจกรรมสรา้งสรรค์ที่ร้านนาย
อนิทรม์ุ่งหวงัใหเ้ป็นเวทแีสดงความสามารถของนักเขยีนหน้าใหม่  อกีทัง้เพื่อสนับสนุนใหเ้กดิงาน
เขยีนใหม ่ๆ ทีม่คีุณภาพในสงัคมไทย 
 โครงการประกวดงานเขยีน  “นายอนิทรอ์ะวอรด์”  เริม่จดัตัง้แต่ปี พ.ศ. 2543 ถงึปจจุบนั ั

และในแต่ละปีมงีานเขยีนประเภทต่าง ๆ ทีไ่ดร้บัรางวลัดงัต่อไปน้ี   
 

 ครัง้ท่ี  1  ประจาํปี 2543  จดัประกวดเฉพาะประเภทสารคด ี
รางวลัยอดเยีย่ม   ไดแ้ก่ ภฏูาน  มนตเ์สน่หใ์นออ้มกอดหมิาลยั  โดยพสิมยั  จนัทวมิล  
รางวลัพเิศษ  2  เรือ่ง  ไดแ้ก่ 

 1.  จากอาสาํถงึหยาํฉา  ตํานานกวางตุง้กรงุสยาม  โดยยวุด ี ตน้สกุลรุง่เรอืง 
 2.  กล่องไปรษณยีส์แีดง  โดยอภชิาต ิ เพชรลลีา 
 

 ครัง้ท่ี  2  ประจาํปี  2544  จดัประกวด  3  ประเภท  คอื 
ประเภทสารคดี 
รางวลัยอดเยีย่ม  ไมม่ ี
รางวลัพเิศษ   2  เรือ่ง   ไดแ้ก่ 
 1.  สบิทะเล   โดยธดิารตัน์  น้อยสวุรรณ 
 2.  ตะลุยแคชเมยีร ์   โดยเปรมฤทยั  โตเสรมิกจิ 
ประเภทวรรณกรรมเยาวชน 
รางวลัยอดเยีย่ม   2   เรือ่ง 
 1.  เดก็หญงินางฟา   โดยดาราราย้  
 2.  สม้สมีว่ง โดยดาวกระจาย 
ประเภทหนังสือภาพสาํหรบัเดก็ 
รางวลัยอดเยีย่ม    ไดแ้ก่    เพือ่นใหมข่องลุงหม ี  โดยลาํพ ู แสงลภ 
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รางวลัพเิศษ   ไดแ้ก่   เดก็ชายปากกวา้ง   โดยสดุไผท  เมอืงไทย 
 

 ครัง้ท่ี  3  ประจาํปี  2545  จดัประกวด  3  ประเภท  คอื 
ประเภทสารคดี 
รางวลัยอดเยีย่ม   ไดแ้ก่   ฮยูา่! Tedpole  ไอล้กูกบ    โดยอุดมพร  สมพงษ์ 
รางวลัพเิศษ   ไดแ้ก่   Diet  Dairy  :  ไมเ่หลอืบ่ากวา่แรง   โดยเชาวฤทธ ิ ตัง้โชคประเสรฐิ์  
ประเภทวรรณกรรมเยาวชน 
รางวลัยอดเยีย่ม    ไดแ้ก่    ปราสาทกระต่ายจนัทร ์  โดยจนัทรเ์จา้ 
รางวลัพเิศษ   ไดแ้ก่   ครฑุน้อย   โดยคอยนุช 
ประเภทหนังสือภาพสาํหรบัเดก็ 
รางวลัยอดเยีย่ม     ไมม่ ี
รางวลัพเิศษ   ไดแ้ก่   ยิม้ของจดื   โดยเลก็  มานนท ์
 

 ครัง้ท่ี  4   ประจาํปี 2546  จดัประกวด  3  ประเภท 
ประเภทสารคดี 
รางวลัยอดเยีย่ม   ไดแ้ก่   คณูดอกสดุทา้ย   โดยจุลนิทร ์  ศรสีะอาด 
รางวลัพเิศษ   ไดแ้ก่   บา้นไมร้มิทางรถไฟ   โดยราชศกัดิ ์
ประเภทวรรณกรรมเยาวชน 
รางวลัยอดเยีย่ม    ไดแ้ก่   เจา้ชายไมว่เิศษ   โดยปรดีา  อคัรจนัทโชต ิ
รางวลัพเิศษ    ไดแ้ก่   เดก็หญงิสวนกาแฟ   โดยเม  น้อยนาเวศ 
ประเภทหนังสือภาพสาํหรบัเดก็ 
รางวลัยอดเยีย่ม   ไดแ้ก่   บอ้งแบ๊ว   โดยพรรณทพิย ์ บรบิรูณ์  และทว ี  ศริธินชยั 
 

 ครัง้ท่ี  5  ประจาํปี 2547  จดัประกวด  3  ประเภท 
ประเภทสารคดี 
รางวลัยอดเยีย่ม   ไดแ้ก่   เยน็วนัเสาร-์เชา้วนัอาทติย ์  โดยคามนิ  คมนีย ์
รางวลัพเิศษ   ไดแ้ก่   บางป ู นกนางนวล  และผองเพือ่นนกน้ําอพยพ  โดยพอพล  นนทภา 
ประเภทวรรณกรรมเยาวชน 
รางวลัยอดเยีย่ม    ไมม่ ี
รางวลัพเิศษ    ไดแ้ก่   มจัฉานุผจญภยั   โดยฯคตีกาล 
ประเภทหนังสือภาพสาํหรบัเดก็ 
รางวลัยอดเยีย่ม   ไดแ้ก่   ลกูบอลเทีย่วชายหาด   โดยวภิาว ี  ฉกาจทรงศกัดิ ์
 

 ครัง้ท่ี  6  ประจาํปี  2548  จดัประกวด  6  ประเภท  ไดแ้ก่ 
ประเภทสารคดี 
รางวลัพเิศษ   ไดแ้ก่   ญีป่นุหลากมมุ  โดยโฆษติ  ทพิยเ์ทยีมพงษ์่  
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ประเภทวรรณกรรมเยาวชน (ตัง้แต่ปี พ.ศ.2548 เป็นตน้ไป  ทางผูจ้ดัการประกวดยกเลกิรางวลั

ประเภท “รางวลัพเิศษ”  มเีพยีงการพจิารณาจดัพมิพห์ากไมไ่ดร้บัรางวลัยอดเยีย่มเทา่นัน้) 
รางวลัยอดเยีย่ม   ไมม่ ี
พจิารณาจดัพมิพ ์  ไดแ้ก่  เซรญีา ภาค 1 ตอนพอ่มดแหง่ทศิเหนือ  โดยพณัณดิา  ภมูวิฒัน์ 
ประเภทเร่ืองสัน้ 
รางวลัยอดเยีย่ม   ไดแ้ก่   บุหลนัแรม  โดยเงาจนัทร ์
รางวลัรองชนะเลศิ   ไดแ้ก่   

 1.  วนั (ทีเ่หมอืนม)ี พอ่  โดยหมฟูี   
 2.  เสยีดายมอื  โดยอุรดุา  โควนิท ์

ประเภทกวีนพนธ์ิ  
รางวลัยอดเยีย่ม  ไดแ้ก่  นิราศจกัรวาล  โดยชยัพร  ศรโีบราณ 
ประเภทหนังสือภาพสาํหรบัเดก็ 
รางวลัยอดเยีย่ม    ไมม่ ี
รางวลัพเิศษ         ไมม่ ี
ประเภทนวนยายิ  
รางวลัยอดเยีย่ม    ไมม่ ี
รางวลัพเิศษ         ไมม่ ี
 

 ครัง้ท่ี  7  ประจาํปี  2549  จดัประกวด  6  ประเภท  ไดแ้ก่ 
ประเภทสารคดี 
พจิารณาจดัพมิพ ์  ไดแ้ก่   

 1.  ตน้ทางจากมะละแหมง่  โดย  องค ์ บรรจุน   
 2.  เนปาล จกัรวาลกลางออ้มกอดแหง่ขนุเขา  โดยเกรยีงไกร  เกดิศริ ิ

ประเภทเร่ืองสัน้ 
รางวลัยอดเยีย่ม   ไดแ้ก่  เก๊าะซาร.ี..มติรภาพและความตาย  โดยปกาศติ  แมนไทยสงค ์
รางวลัรองชนะเลศิ  ไดแ้ก่   

 1.  การมาถงึและการจากไปของรถไฟสงักะส ี โดยธรีวชิย ์ วงศม์สุกิ 
 2.  พรายทะเล  โดยเทดิไท  นามแทน 

ประเภทนวนยายิ  
รางวลัยอดเยีย่ม  ไดแ้ก่  รงัเลอืด  โดยสาคร  พนูสขุ 
พจิารณาจดัพมิพ ์ ไดแ้ก่ 

 1.  สดุปลายสะพาน  โดยสรุศิร  วฒันอุดมศลิป์ 
 2.  หงสารามญั  โดยราชศกัดิ ์
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ประเภทหนังสือภาพสาํหรบัเดก็ 
รางวลัยอดเยีย่ม    ไมม่ ี
พจิารณาจดัพมิพ ์  ไมม่ ี
ประเภทกวีนพนธ์ิ  
รางวลัยอดเยีย่ม    ไมม่ ี
พจิารณาจดัพมิพ ์  ไมม่ ี
ประเภทวรรณกรรมเยาวชน 
รางวลัยอดเยีย่ม    ไมม่ ี
พจิารณาจดัพมิพ ์  ไมม่ ี
 

 ครัง้ท่ี  8 ประจาํปี  2550  จดัประกวด  6  ประเภท  ไดแ้ก่ 
ประเภทสารคดี 
พจิารณาจดัพมิพ ์  ไดแ้ก่  ฮาร ีโอม...โยค ี โดยจริศกัด ิ ศรพีนัธุเ์ดช์  
ประเภทหนังสือภาพสาํหรบัเดก็ 
พจิารณาจดัพมิพ ์ ไดแ้ก่ 

 1.  เพือ่นใหม ่ โดยพนิดา  โคว้เจรญิ  และวรางคณา  บุญฤทธธิงไชย์  
 2.  มดดาํแสนขยนั  โดยพชัร ี มสีคุนธ ์ และจติพาชื่น  มสุกิานนท ์

ประเภทเร่ืองสัน้ 
รางวลัยอดเยีย่ม  ไดแ้ก่  สมภารระดบั ๘ โดยทศันาวด ี
รางวลัรองชนะเลศิ  ไดแ้ก่ 

 1.  เพลงชวีติ ๒๕๐๕  โดยสรอ้ยสตัตบรรณ 
 2.  หลง  โดยภ ู กระดาษ 

ประเภทกวีนพนธ์ิ  
รางวลัยอดเยีย่ม  ไดแ้ก่  มหาชเล  โดยวรภ  วรภา 
ประเภทนวนยายิ  
รางวลัยอดเยีย่ม    ไมม่ ี
พจิารณาจดัพมิพ ์  ไมม่ ี
ประเภทวรรณกรรมเยาวชน 
รางวลัยอดเยีย่ม    ไมม่ ี
พจิารณาจดัพมิพ ์  ไมม่ ี
 

 ครัง้ท่ี  9 ประจาํปี  2551  จดัประกวด  6  ประเภท  ไดแ้ก่ 
ประเภทสารคดี 
พจิารณาจดัพมิพ ์  ไดแ้ก่ 
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 1.  ควนัไฟและสายรุง้  โดยโดม  วุฒชิยั 
 2.  เจ แปน สเปค ตบี (J-Pan-Spec-Tive)  โดยลมบก 
 3.  ถนนหมืน่ลี ้ โดยเรวตั  อรยิกุลชยั 

ประเภทวรรณกรรมเยาวชน 
รางวลัยอดเยีย่ม    ไมม่ ี
พจิารณาจดัพมิพ ์ ไดแ้ก่ 

 1.  บนัทกึลบันกัสบื  โดยชยักร  หาญไฟฟา้  
 2.  ขอหนูขึน้เวท ี โดยชยักร  หาญไฟฟา้  

ประเภทหนังสือภาพสาํหรบัเดก็ 
รางวลัยอดเยีย่ม  ไดแ้ก่  ฮดัเชย้  โดยกนกวรรณ์  เลก็ดาํรงศกัดิ ์
ประเภทเร่ืองสัน้ 
รางวลัยอดเยีย่ม  ไดแ้ก่  ดอยรวก  โดยนทธ ี ศศวิมิล 
รางวลัรองชนะเลศิ  ไดแ้ก่ 

 1.  คนรกัธรรมชาต ิ โดยณฐัวฒัน์  อุทธงักร 
 2.  สาย-สมั-พนัธ ์ โดยหมกึสมีว่ง 

ประเภทนวนยายิ  
รางวลัยอดเยีย่ม  ไดแ้ก่  กรงมนุษย ์ โดยพจนารถ  พจนปกรณ์ 
ประเภทกวีนพนธ์ิ  
รางวลัยอดเยีย่ม  ไดแ้ก่  เราอยูค่นละฟากของภผูา  โดยเตอืนจติ  นวตรงัค ์ ชนิธเนศ 
รางวลัรองชนะเลศิ  ไดแ้ก่ 

 1.  ชิน้สว่นจากสงคราม  โดยมฮูมัหมดัฮารสิ  กาเหยม็ 
 2.  แดดต่างจงัหวดัในภาพเขยีน  โดยโกสนิทร ์ ขาวงาม 

 
กตการวมสาํหรบัการประิ กวดงานเขียนทุกประเภท 
 1.  ไมจ่าํกดัเพศและอายขุองผูเ้ขยีน 
 2.  เป็นผลงานทีผู่เ้ขยีนมชีวีติอยูข่ณะสง่ผลงานเขา้ประกวด 

 3.  กรณใีชน้ามแฝง  ผูเ้ขยีนระบุชื่อ-นามสกุลจรงิ ทีอ่ยูแ่ละหมายเลขโทรศพัทท์ีส่ามารถ 
ตดิต่อได ้
 4.  เป็นเรื่องที่เขยีนขึน้ใหม่โดยใชภ้าษาไทยเป็นหลกั  ไม่ลอกเลยีน แปล หรอืดดัแปลง
จากผลงานของผูอ้ื่น  หากมกีารละเมดิลขิสทิธ ิ ผูส้ง่ผลงานตอ้งเป็นผูร้บัผดิชอบแต่เพยีงผูเ้ดยีว์  
 5.  ผลงานสง่เขา้ประกวดตอ้งไมเ่คยไดร้บัการเผยแพรใ่นสือ่ทุกประเภท 
 6.  สามารถสง่ผลงานไดม้ากกวา่ 1 ผลงาน 
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 7.  ต้นฉบับเป็นตัวพิมพ์ดีดหรือพิมพ์คอมพิวเตอร์ขนาดตัวอักษร 16 พ้อยต์  หรือ
ลายมอืเขยีนตวับรรจง  
 8.  ผูเ้ขยีนตอ้งสาํเนาตน้ฉบบัจาํนวน 2 สาํเนา  สง่มาพรอ้มตน้ฉบบั (รวมทัง้หมด 3 ชุด) 

 9.  ผลงานทีไ่มผ่า่นเขา้รอบจะไมม่กีารสง่ตน้ฉบบัคนืให ้ เวน้แต่จะมกีารตดิต่อขอรบัคนื 
ดว้ยตนเองภายใน 1 เดอืนหลงัจากการประกาศผลรางวลั 

 10.  บรษิทัขอสงวนสทิธจิะไม่มอบรางวลัใดรางวลัหน่ึง  หากผลงานที่ส่งเขา้ประกวดไม่์
ผา่นเกณฑม์าตรฐานทีค่ณะกรรมการกาํหนด 

 11.  การตดัสนิของคณะกรรมการถอืเป็นทีส่ ิน้สดุ 
 

กตกายอยสาํหรบัการประกวดแตละประเภทิ ่ ่  
 1.  ประเภทสารคดี 
     1.1  เป็นเรื่องจรงิทีส่ง่เสรมิการเรยีนรูแ้ละอยู่บนพืน้ฐานของขอ้เทจ็จรงิ  ไมจ่าํกดัแนว

เรือ่งและรปูแบบการนําเสนอ  อาท ิ สารคดทีอ่งเทีย่ว  สารคดชีวีติ  สารคดเีชงิศลิปวฒันธรรม ฯลฯ    
 1.2  ความยาวเน้ือหาไมต่ํ่ากวา่ 80 หน้ากระดาษ A4 
 1.3  สง่ผลงานพรอ้มภาพประกอบเรือ่ง (ถา้ม)ี อาจเป็นภาพถ่าย สไลด ์ภาพวาด  

ตามความเหมาะสม 
 2.  ประเภทวรรณกรรมเยาวชน 
      2.1  เป็นเรือ่งแต่งทีส่ง่เสรมิจนิตนาการ    

     2.2  ไมจ่าํกดัความยาวของเรือ่ง  อาจมภีาพประกอบหรอืไมม่กีไ็ด ้  
 3.  ประเภทหนังสือภาพสาํหรบัเดก็ 
       3.1  เป็นหนังสอืภาพที่ส่งเสรมิจนิตนาการสําหรบัเดก็วยัอนุบาลหรอืประถมศึกษา
ตอนตน้  (1-5 ขวบ  หรอื  6-9 ขวบ)  และสง่เสรมิจนิตนาการ   
      3.2  ความยาว  24-32 หน้า  ไมจ่าํกดัแนวเรือ่งและเทคนิคการทาํภาพ 

     3.3  ผูเ้ขยีนเรือ่งและผูว้าดภาพอาจเป็นคนละคน  หรอืสง่ผลงานเป็นกลุ่มหรอืคณะได ้
 4.  ประเภทนวนยายิ  

     4.1  เป็นนวนิยายขนาดสัน้  ไมจ่าํกดัแนวเรือ่งและรปูแบบการนําเสนอ   
      4.2  ความยาวไมเ่กนิ 250 หน้ากระดาษ A4 
 5.  ประเภทเร่ืองสัน้ 

     5.1  ไมจ่าํกดัเน้ือหาและรปูแบบการนําเสนอ   
      5.2  ความยาวตัง้แต่ 5-30 หน้ากระดาษ A4 
 6.  ประเภทกวีนพนิ ธ ์

      6.1  ไมจ่าํกดัฉนัทลกัษณ์ เน้ือหา และความยาว   
      6.2  สง่ผลงานไดไ้มเ่กนิคนละ 10 สาํนวน 
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รางวลั 
 1.  รางวลัยอดเย่ียมทุกประเภท  รางวลัละ  50,000  บาท  ยกเวน้ประเภทเรื่องสัน้และ
กวนิีพนธ์  รางวลัยอดเยีย่มรางวลัละ  30,000  บาท  และรางวลัรองชนะเลศิ 2 รางวลั  รางวลัละ  
10,000    บาท  พร้อมโล่พระราชทานจากสมเด็จพระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ี 
ผลงานทัง้หมดจะไดร้บัคา่ลขิสทิธใินการรวมเล่มและจดัพมิพใ์นนามสาํนกัพมิพใ์นเครอือมรนิทร์์  
 2.  ผลงานท่ีได้รบัรางวลัทุกประเภท  บรษิัทอมรนิทร์พริ้นติ้งแอนด์พบัลิชชิ่ง จํากดั 
(มหาชน)  ถอืสทิธใินการจดัพมิพแ์ละเผยแพร ่ ทัง้น้ีโดยอยู่ในสญัญาเช่าลขิสทิธเิป็นระยะเวลา ์ ์ 5 ปี  
 3.  ผลงานเข้ารอบสดุท้าย  มสีทิธไิดร้บัพจิารณาจดัพมิพร์วมเล่มพรอ้มไดร้บัค่าลขิสทิธิ์ ์
ในการจดัพมิพ ์ ทัง้น้ีโดยอยูใ่นสญัญาเชา่ลขิสทิธเิป็นระยะเวลา ์ 5 ปี   

 
การพจารณาิ  
 -  คดัเลอืกและตดัสนิผลงานโดยคณะกรรมการผูท้รงคุณวุฒ ิ โดยคณะกรรมตดัสนิรอบ
ตดัสนิการประกวดประเภทวรรณกรรมเยาวชน  ไดแ้ก่ 
  1.  นางสภุาวด ี โกมารทตั  ประธานคณะกรรมการตดัสนิ 
  2.  รศ.ดร.รืน่ฤทยั  สจัจพนัธุ ์  กรรมการ 
  3.  อาจารยผ์สุด ี นาวาวจิติ  กรรมการ 
  4.  อาจารยอ์จัฉรา  ประดษิฐ ์  กรรมการ 
  5.  อาจารยป์รดีา  อคัรจนัทโชต ิ  กรรมการ 
 -  ตดัสนิและประกาศผลรางวลัระหวา่งเดอืนมถุินายน-กรกฎาคมของทุกปี 
 
ตดตอข้อมลูเพมเตมได้ท่ีิ ิ่ ิ่  
 รา้นนายอนิทร์ทุกสาขา  หรอืฝายการตลาดและประชาสมัพนัธ์  บรษิทัอมรนิทรพ์ริ้นติ้่ ง
แอนด์พบัลิชชิ่งจํากดั  (มหาชน)  เลขที่  65/101-103  ถ. ชยัพฤกษ์  เขตตลิ่งชนั  กรุงเทพฯ  
10700   
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ประวตัยอผูว้จยัิ ิ่  
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ประวตัยอผูว้จยัิ ิ่  
 
ชื่อ   นามสกุล   นางสาวอนุสรา   ดไีหว ้
วนัเดอืนปีเกดิ   28  พฤศจกิายน  2523 
สถานทีเ่กดิ   กรงุเทพฯ 
สถานทีอ่ยูป่จจุบนัั  108  หมู ่3  ซอยสขุสวสัด ิ ์ 26  ถนนสขุสวสัด ิ แขวงบางปะกอก  ์  

เขตราษฎรบ์รูณะ  กรงุเทพฯ  10140  
ตําแหน่งหน้าทีก่ารงานปจจุบนัั  บรรณาธกิารสาํนกัพมิพแ์พรวเพือ่นเดก็ 
สถานทีท่าํงานปจจุบนัั  บรษิทัอมรนิทรพ์ริน้ติง้แอนดพ์บัลชิชิง่ จาํกดั (มหาชน)  

65/101-103 หมู ่4 ซอยวดัชยัพฤกษ์  ถนนบรมราชนนี   
เขตตลิง่ชนั  กรงุเทพฯ 10700   

 
ประวตักิารศกึษา 
 

 พ.ศ. 2542  มธัยมศกึษาตอนปลาย (แผนกศลิปภาษาเยอรมนั์ ) 
    จาก  โรงเรยีนศกึษานาร ี  

พ.ศ. 2546  ศลิปศาสตรบณัฑติ (สาขาวรรณกรรมสาํหรบัเดก็) 
    จาก  มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

พ.ศ. 2552  ศลิปศาสตรมหาบณัฑติ (สาขาวรรณคดแีละวรรณกรรม) 
    จาก  มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ  
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