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 The purpose of this study was to investigate the motivation for playing futsal of 
futsal athletes in Chiang Mai province. The sample consisted of 248 futsal athletes selected 
by simple random sampling from futsal athletes in Chiang Mai province. The instrument 
used in this research was a questionnaire constructed by the researcher with the reliability 
of .84, which included the questions concerning with the motivations for playing futsal in 
these 6 aspects: (1) love, skillful and interest (2) health and hygiene (3) income and benefits 
(4) people involved (5) prestige and honor and (6) future progress opportunity. The data 
were analyzed in terms of mean, standard deviation, and one-way ANOVA  with testing for 
pair differences by Scheffe}s method. 
 The results were as follows. 
 1. Motivation for playing futsal of the futsal athletes in secondary school level, 
university level and senior level were at the high level of all aspects; love, skills and interest, 
health and hygiene, income and benefits, people involved, prestige and honor, and future 
progress opportunity. Considering in detail of the motivation items, the highest motivation 
levels chosen by the Futsal athletes in Chiang Mai were the love and interested in futsal, 
playing futsal for good physical fitness, and enjoyment of playing futsal. 
 2. Comparison of the motivation among the athletes in different levels found that 
there were significant differences at .05 level of confidence between the futsal athletes in the 
secondary school level and university level. But, there were no significant differences 
between senior level comparing with secondary school level and university level.  
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����	 

 

��
���� 
 ก������ก	
���
�������ก��

กก�����
����������	��	������������
ก��������	� �!
���"#�$ 
��%�����!
�ก������ก	
�!
�&"�����'� ()*�ก����ก��

ก+����*���)��%�����!
�&"���ก�"�� 
��'� , ���� ����ก	
��-��
-�.������/������ก��0�/*!1�*��  ����ก	
��-��
� ��2�-  ����ก	
��-��
����
��"ก���� ���
�-��
����ก/����/�0�
���� *�)����	
	ก������%������	�����*��ก�)�"/�0�/��"#�$ 
+�/���������ก���3*��"!2�-*�)�	� �!
����
� 4��0�/ก������ก	
����������������0�ก��������	� � 
(��)4�� �"�6 ����.  2541: 1) +�/ก����+�/��� ก������ก	
�*�)

กก�����ก�� �	���������� ���0�/
&"���������3*�*�)0��0(�"!2�-!
����
� 4��ก��ก������ก	
� *�)

กก�����ก����ก!�'� �	ก��
���&��"�*�)������ �(�ก2����>  ���+����ก��0�/�����3/�����!/�0( *�)����������0�ก������ก	
� 
*�)ก��

กก�����ก����'�ก������?3/���� *�)?3/��ก	
��	��	   
  @"�A
�����ก	
���)�2������ �	������-��
����ก��

กก�����ก��  �ก ���)4���$ก�&�"!2�-  
*�)���������� �0�/�	�����2�-���ก��*�)( �0(�	��	  ��>&��+���"ก�"��"ก����(��+�/�	�4�&�� 

��������(�0�ก�����&��"�*�)������ �0�/��)�����"ก��+�/����ก	
�������)(��
�����������ก��  
(��B�ก� C �-	���
&.  2548: 31) 
 0��F(("&��ก	
�@"�A
������	�� ��ก��*-������0�ก�"�������� *�)��)����(�������ก 
��1�+�/(�ก�	ก��(��ก��*!��!����'�0��)��&4����	��  ���� ������  *�)0��)��&(������  ก	
�@"�A
�
0���)��B+��0��F(("&�����
�3�0������� ���/�!
�ก��-�.�� 4��ก	
�@"�A
�����ก (ก������ก�� 
�� ������ ����ก	
��	��/
�0�/��ก#)�����������3� *�)����ก	
��	�0�/�	��ก�������	������� (�กก��
(��ก��*!��!���	���ก!�'����0�/������*�)��)����+�/�	�����3/�����!/�0(ก� ก���ก!�'�ก	
�@"�A
� 
�	� 6	ก��������/��ก�&ก	
�@"�&
� *�ก����ก���	�(�����?3/����*�)�2�-!
����� 4��ก	
�@"�A
� 
()�	(�����?3/�����	��/
�ก��� *�)0�/-�'��	�����!�����1กก���ก	
�@"�&
� A�������)ก�&ก��

กก�����
4��0�/-�'��	��	��	
����(��ก�� *�)0�/(�����?3/�����/
� 0�ก������ 
	ก��'������������������ก	
�0����+�/ 
A�������)��ก�&�2��)
�ก�B *�)-�'��	� �	�����)��������&��)��B+��  
 ก	
�@"�A
� -�.��ก��������(�กก	
�@"�&
�  0����� 10 ก����H�	�?�����()��1���1ก ,  
��)@"�&
�-���� ก�	��	��)�3!�����1ก IFJ��)��)�3 ���
�	���	�กก����� K4ก�$�3��3L ������-�'��3� 
4��0�/-�'��	�+��ก�/����ก��ก ก����)@"�&
� 4ก�$�3��3 ���0�/�	ก��-�.����ก#)!
���กก	
�@"�A
�  
0�ก������@"�A
� 0�*���)��)��B����
������ก ก	
�@"�A
�����ก	
��	���"ก����������/���/�0(  



2 

4����กก	
�@"�A
��/
�0�/��ก#) ���������� +��-� &0�ก�������
��	� *�)�����������M-�)���
����
������ก �������)&&ก�������	�?��?���ก�� ����ก	
���)�2��	��	��	�����/���� ��"ก����
�-� ��-� � 4���	ก� ก����������&�"�ก��*!��!��  ���0�/�ก �*��(3�0(�	������ ��ก�)�"/�0�/��ก *�) 
���
ก�	�()����ก	
�@"�A
� �-��
����ก��

กก�����ก�������%����� !
�&"�����'� , ����	�  
�"���N	 !���&"�(����$ (2539: 25) +�/ก����+�/��� ��"#�$�"ก������
�/
�ก�����ก (ก���0� , 0�/�ก �?�
�����1((�������/
��	*��(3�0( ก���	���กก	
���'�0(!���IPกA/
� ���
 -���������
������1�����������
0�!N)*!��!���/
��	*��(3�0(���������"������ *��(3�0(�����F((��������0�ก��ก�)�"/�0�/��กก	
�
���������'�!N)IPกA/
�*�)*!��!��A�����������������	���0�/��กก	
���)�&���������1( ��'�0�!N)IPกA/
�
*�)*!��!��  �
���/
�ก�& ����B�$ - � �)-Q��$ (2529: 10) �	�ก�������
��$��)ก
&�	�()���0�/��กก	
�
�����������������ก	
�+�/�	 0�ก	
�*���)��)�2��	
��$��)ก
&������*�ก����ก��+� &����)�2�
�/
�0�/����
���  &����)�2��/
�0�/����*!1�*��4���������  ?3/�	�+�/��&���������1(0�ก������
ก	
��/
��	*��(3�0( �	������'�0(  *�)ก���
�(� ��
�(��0�ก��IPกA/
� 
 ก	
�@"�A
� +�/��&����� ��
����*-������0�(��������	��0���  ก�)(��+�0�����-�'��	� 
��'�0��!�������
� *�)
���2
���� , ����ก�+�/(�กก������	��-��
�!/�����ก��*!��!��0����ก������ ,  
�	��- ��!�'���ก��'�4����	��0����ก��ก�)����B�ก#�6 ก��  ���&��
"��B�ก#�  ���� ������ *�)�	�   
���
�4������� , 0�-�'��	�(��������	��0����-��
�!/�����ก��*!��!�� (�กก��(��ก��*!��!��0�����!
�
2���
ก�� ���
�����4�������ก	
�(��������	��0���+�/(��ก��*!��!�� �"ก�H  �	����� , �	ก��
-�.����ก#N)ก������ ��'��)&&�	�*�)&"��� ���+�����3�*&&ก�������	��	ก��-�.��+�
���������1�  
  (�ก���"?����ก���� ?3/� (��(����0(�	�()B�ก#�*��(3�0(0�ก������@"�A
� !
���กก	
� 
@"�A
�0�(��������	��0��� ����
�(�ก�	*��4�/�������0(0�ก������ก	
�@"�A
��- ����ก!�'�   
(�����()�	*��(3�0( (�ก�����"&����)ก�� ���
���� , ��)ก��  !/
�3��	�+�/(�กก��� (��0����'��	'   
������()����0�ก�������� �0�/������*�)��)����0�(��������	��0���  ��0(�	�()���
ก����ก	
� 
@"�A
� 0�/��ก� ��!�'�*�)0�/����!/
�3�-�'�>��0�ก��(��ก��&� ���*�)-�.��ก	
�@"�A
�0�/�	
��)� �6 2�- ��'�����*�����0�ก��B�ก#��/���/�����
��	��ก	���!/
���
+� 
 
��	�������	����ก	��
��� 
 0�ก��� (�����'��	'?3/� (��+�/��'������"�������-��
B�ก#�*��(3�0( *�)���	�&��	�&*��(3�0( 
0�ก������ก	
�@"�A
�!
���กก	
�@"�A
�0�(��������	��0��� 
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��	���	������ก	��
��� 
 ก��� (�����'��	'���0�/���&*��(3�0(0�ก������ก	
�@"�A
�!
���กก	
�@"�A
� 0�(������
��	��0���*�)����*�ก����(�กก�����	�&��	�&*��(3�0(!
���กก	
�*���)�)��&!
�ก��*!��!�� ���0�/
���������+�0�/0�ก��-�.������������!
���กก	
�@"�A
� *�)����*�����0�ก��(��ก��*!��!��
ก	
�@"�A
� 
�����	�)&&��'��������*�����0�ก��B�ก#��/���/���!/
�3��- ���� � �-��
��)4���$0�
ก�����*?���� ������ �*�)-�.����ก��ก	
�@"�A
���
+� 
 
���������ก	��
��� 
  �!"	ก����#"$#�ก	��
���  
 ��)��ก��	�0�/0�ก��� (�����'��	' ������กก	
�@"�A
�0�(��������	��0����	�����ก	
�@"�A
� 
*�)�!/�����ก��*!��!��ก	
�@"�A
�0��)��&��6��B�ก#� �)��&���� ������ *�)�)��&��)���� 
(����� 684 �� 
 ก����������	����#"$#�ก	��
��� 
 ก�"�����
�����	�0�/0�ก��� (�����'��	'���� ��กก	
�@"�A
�0�(��������	��0��� �	��"���/��� 6	�"��

�������� (Simple Random Sampling) (�ก(�������)��ก� (����� 684 �� 4���	(��������ก��
��)��N!���!
�ก�"�����
����4��0�/�����!
� ���(A	�*�)�
�$*ก� (-������$  ��	����$.  2543: 303; 

/��
 �(�ก Krejcie; & Morgan) ()+�/ก�"�����
���������'�� '� 248 �� 
 ���% ����&'ก(	 
  1. ���% ��
��! ��
 ����)2�-!
���กก	
�@"�A
� (��*�ก���� ��กก	
�@"�A
� 
�)��&��6��B�ก#� �)��&���� ������ *�)�)��&��)����  
  2. ���% ��	� ��
 *��(3�0(0�ก������ก	
�!
���กก	
�@"�A
� 
 �
�	�&�+�,�-+	! 
    1. %�����#� ������� 2��)0� , ก1����	������ ����/����
ก�)�"/�0�/�����/
�ก�� 
!
���"#�$+�/��&����-
0(*�)�	?����0�/-Q� ก���!
���"#�$&���"("��"������ *��(3�0((������
ก�)&��ก�� A���ก��*���

ก!
�-Q� ก����	�+�/��&
 �6 -�(�ก("��"������0�/-Q� ก�����'��"��+��3�
("����� 
    2. %�����#�#�ก	���.�ก����ก�/	0��1�� �������  2��)0� , ���
� ��ก�)�"/�0�/
��กก	
��	������0( �	�����/
�ก���	�()�!/���������กก	
�@"�A
� *&��

ก���� 6 �/�� �/��������ก
��������*�)������0( �/���"!2�-*�)
����� �/�����+�/*�)?���)4���$ �/��&"����	��ก	���!/
� 
�/���ก	��� �B���
��	�� �/��4
ก���	�()+�/��&����ก/����/�0�
���� 
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    3. ก�/	0��1�� ������� ก	
��	��	?3/����If���) 5 �� (?3/��ก#���)�3 1 ��?3/���� 4 ��) 
�	����!�����	��ก�&&���ก�&
� 0�/��ก#)ก��������/��ก�&ก	
�@"�&
� ��
 0�/��/� B	�#) ������ 
0�ก��� ���)�3*�)��&����3ก 4���/��?3/����0�/��
0�ก��������1�!�� �3ก&
��	�0�/�����3ก&
��&
�$ 3.7  
�	�ก�)�
���������0�ก��*!��!��*&��

ก���� 2 ����������) 20 ���	 4��+����&�3ก��� 
    4. ��กก�/	0��1�� ������� ��กก	
�@"�A
��)��&��6��B�ก#� �)��&���� ������ 
*�)�)��&��)�����	���กก	
�@"�A
��	�?���ก��*!��!����*�/� 1 ���ก��0�(��������	��0��� 
    5. �!5��ก	�%������ ������� ก��*!��!��ก	
�@"�A
�(��������	��0��� 4��ก��*!��!��
+�/(��!�'�0�/ก�&�	��	��!/�����ก��*!��!��0��)��&���� , 4����)ก
&�/�� 3 �)��& +�/*ก�  
   5.1 �)��&��6��B�ก#� ��
 4����	�����ก��ก�)����B�ก#�6 ก��0��!�-�'��	�0�(������
��	��0��� �	��!/�����ก��*!��!��@"�A
���ก��	����กB�ก#�  
   5.2 �)��&���� ��������)ก
&�/�� �	��	��!/�����ก��*!��!�� ChiangMai Futsal 
University LEAGUE  
   5.3 �)��&��)������)ก
&�/�� �	��	��!/�����ก��*!��!��@"�A
��/������-� � 
"������2�v 4
�-��"                                                                                  
  6. ���+.7����������5�"���#��� (��������	��0����	-�'��	� 20,107.057 �����ก 4����� 
0�(��������	��0����	ก������ก	
�������)�2�*�)�	ก��(��ก��*!��!��ก	
��)��&������� �������'�
�	���	��0��� A���+�/*ก� �
��	���ก��$ 1998 (�M-�)@"�&
��	� ����ก	
���42���	��0��� 700 �H) A	�ก��$
���'��	� 18 @"�&
��
��	������� 1998 *�)ก	
�0���)��B +�/*ก� ก��*!��!��ก	
�*������  3 ���'�  
ก	
�ก��*!��!���ก�'�����ก�"���� �*���x4�ก ���'��	� 1 A���(��0��H 2552 *�)����"���
ก	
��"���

��A	�� 
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ก���%���
5#�ก	��
��� 
        
 
 
 
 

���% ��
��! ���% ��	� 

�8	�!
	+�����กก�/	

0��1����	%�ก� 9� 

1. �)��&��6��B�ก#� 

2. �)��&���� ������ 

3. �)��&��)���� 

%�����#�#�ก	�����ก�/	0��1�� 

1. �/��������ก��������*�)������0( 

2. �/���"!2�-*�)
����� 

3. �/�����+�/*�)?���)4���$ 

4. �/��&"����	��ก	���!/
� 

5. �/���ก	��� �B���
��	�� 

6. �/��4
ก���	�()+�/��&����ก/����/�    
    0�
���� 
 

*&&�
&���*��(3�0(
0�ก������@"�A
� 
�	�?3/� (����/��!�'� 



 ����� 2 
��ก
��
��������������ก�������� 

 
 ��ก����	
���

���
 �����	
������ก�����������ก�����������	
�����ก���� ����

���!����� ���
"#��!������ก����ก
$ก
$���	���	��ก����%�ก��#�ก�&� �'%���(�)���
$��*�������ก����ก����

���
 
�
���
       
  1.  ���)-)�� �����	���	 
  2.  ���)�(��
/ �����	���	 
  3.  �
ก�1� �����	���	 
  4.  !���3� �����	���	 
  5.  �5�6����)"���ก�� 
  6.  �5�6����	���	 
  7.  ���	���	ก
$ก����#�ก�&� 
  8.  ���)�!:�)����ก6ก"�ก�ก�&�;*"<�� 
  9.  ��ก�����������	
�����ก���� ��� 
   9.1 �����	
���"#��!����� 
   9.2 �����	
���!�����  
 
�����������
������� 
 ���	���	 (Motivation) �!:��(����)�	�ก�(�3�����"�� �#� GMovereJ <���-)��K�� ���%����-� 
(Move) ��ก	�ก�

�)�ก���-����)-)�� �����	���	���"#�� L ก
��
���
 
 ���M!N (Korpi.  1978: 218) ก�#���#� ���	���	 -)��K�� $������$����#��������#3����"
� 
 ��$*������)����(��-�$*���"���ก���(� -�%����%����-� -�%�)�'5"�ก��)���
ก�1����)��!R�-)�� -�%� 
���	���	 �%��-"*�� ��ก��ก���(� �
����� 
 ������ ���$�""�� (Loundon; & Bitta.  1988: 368) ก�#���#� ���	���	 -)��K�� �3��� 
������#3����"
�����!:�'�
� �(��-��#��ก��)�ก�����%����-��!�����������)��!R�-)�� ��������%�ก�������  
<���)
ก	��!:��!R�-)�����)����#������������) 
 	�ก���)-)����
	��-Y�����#� ���	���	�ก���� ���ก
$���M!��ก�$����(��
/ 2 !��ก�� �%� 
 (1) �!:�ก��ก����!ก��"*��'�
� ���#��ก���-��ก��ก��ก���(�  

 (2) �!:����$
��
$�-�ก
$'�
� ���#��ก�����	�ก���(���#��)������� 
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 ��ก	�ก�

� ���	���	 (Motivation) �!:���%����  ��ก������
$ก��ก��"*��Z��)�ก���-�
���)-)������
���
 
 [�;�)� ������*� (Schiffman; & Kanuk.  1991: 69) ก�#���#� ���	���	 -)��K�� "��� 
$
���%���������#3���� ��$*������ก��"*���-�$*���)�ก��ก���(�"  
  1. ���	���	 �!:�3���3���� ��$*������K�กก��"*���-�ก���(�'5"�ก��)��#��)������� 
���"#���%��� 
 2. ���	���	 �!:�3�����ก���'��)'5"�ก��) ก��ก���(�-�%�ก�	ก��) ��$*��� Z��$*��� 
	��	ก���(�'5"�ก��)�

��'%���-�$���*�!R�-)����� "���ก��  
 �c����  c�)�����M (2520: 146) ���ก�#���#� ���	���	 �%� �����#��	-�%����ก��"*���
��(��-�
$*����ก��ก��ก���(� -�%�����'5"�ก��)Z"�"�$�'%���-����)������#��	�
��

� L  
 '��M'
�eM  '��MZ�3� (2542: 138) ก�#���#� ���	���	 �%� ก��$��ก������������MK�กก��"*�� 
	�ก���������-�)�'5"�ก��))*#��!��#	*�-)��!������ 
 Z�e��  �
����*�e (2531: 140) ���ก�#���#� ���	���	 �%� ��%���� �� ���������M���)���"#�
���)'���)���	�ก#��-��ก��'5"�ก��)-�%��(��-�'5"�ก��)�(�����"#��! 
 �
ก 1�  ����
f�M (2539: 132) ���ก�#��K�� ���)-)�� �����	���	��� 3 �
ก�1��
���
 
 1. �3�������������MK�กก��"*���-�����'5"�ก��)��#������#��-���� �'%��$���*��#	*�-)��
!������ (Goal) ���"

���� 

2. '5"�ก��)���"�$�������)"���ก�� ��)�*��M ����!:�'5"�ก��)����(��!��#	*�-)�� 
 3. '5"�ก��)���K�กก��"*��Z����� 
$ (Drive)  ���"#��$*��� )����)*#��!��#	*�-)��
!��������#������#��-���� ����#��ก����	�)!�����M�����)!���K���
��ก��	�ก��� 
$�

� L ��� 
 �*!��1�   �
/$*/	
���M (2539: 25) ก�#���#� ���	���	 �%� ���)"���ก�� ���� ���K���"#
����)����)"���ก���������� L ���

�	�'����)ก(�-�������� ��'5"�ก��)�-��!:��!"�)���)
"���ก���

� L ���	���		���!:�"
�ก(�-�����
$���)"

��	 �����-�����'5"�ก��)"#�� L ��ก)� 
  
 ��*!����#� ���	���	 �!:�ก��$��ก�����$*���K�กก��"*��	�ก��������Z��	��	 �-�ก���(�-�%� 
��
����'%���-�$���*�
"K*!�����M$����#�� <���	��-Y�����#� '5"�ก��)����ก��	�ก���	���	 �!:�'5"�ก��) 
���)��[#�!:��'���ก��"�$������������!ก"�e��)�� �"#"����!:�'5"�ก��)���)����)� �) �� )�������
	���	
� )��!R�-)��[
��	��#�"���ก���!��#	*��� ��� '5"�ก��)����ก�� �
� �!:����%$��%���)�	�ก 
�����
ก�
� -�%� ���ก��"*�� �������ก�#� ���	���	���� 
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����
��������
������� 
  )*ก��  ������M ����1� (2542: 226) ���ก�#������#� ���	���	 )����)�(��
/Z��"��"#�

'5"�ก��) ��$*��� �'��� ���	���	 	��!:��

��3��������
ก�
� �������-�$*�������'5"�ก��)
�"ก"#��ก
��! <���ก������ ���	'5"�ก��) ��$*���	��"����(����)� ���	ก
$���	���	 �����

� L �#�
$*����

�)����	���	���#��!���3��� ���
$�� �'���$���K��ก��1M �����	'$�#�$*������"ก���#��
�K��ก��1M�����ก
� �#�	�)�ก������ก��"�$�����!:�'5"�ก��)����-)%��ก
� �"#ก�
$)�ก��
������ก���"#��ก
� �[#�'�
ก���������#��"(��-�#� )�-������$�$�������ก
� �"#ก�
$)�'5"�ก��) 
ก���(��������"ก"#��ก
�  $���� �
��
$���[�$ $���� �
�ก��	�)#���	 -�%�$������	"���	���	 
����ก���-�������%���'��) �"#$�����)#���	������%�� �"#"���ก��"(��-�#�)�กก�#� �!:�"�� �
��

� 
ก���(����)� ���	ก
$ก��$��ก��	���	�������5�j� �����	���		�[#���-�$*�������
$!��Z�[�M 
������"#�� L �
���
 

  1. � ���	'5"�ก��) ��"���� �!:�!��Z�[�M��ก����$�*)"�����-���)��K��%�ก����
'5"�ก��)����-)���) ���$
��
$)��-�"��������'5"�ก��)����)#�-)���) 
 2. � ���	'5"�ก��) ������%�� <���	��(��-���)��K��$�*)'5"�ก��) ��$*����%�� �������ก��
��%�ก�[����	���	����-)���)ก
$$*�������"ก"#��ก
��

� L ��� 
 3. � ���	'5"�ก��) ���
��) �'%��������K��ก��1M 	���	�-�ก�*#)$*���)�'5"�ก��)�!��
���������"���ก����� 
 �
��

�ก����ก����	
� ���	���	���)����-"*)�	�ก'5"�ก��) ��$*������"#��$*��� 
����"ก"#��ก
� ������)"���ก��กY	��"ก"#��ก
��!���� �'%���-�)����)������)� ���	�ก����ก
$'5"�ก��) 
����"ก"#��ก
� ��)�*��M 	��	(��!:�"�����ก��K���5�j����	���	 ����5�j�����ก���� �����ก������
'5"�ก��) ��)�*��M�#�)�	�ก���-"*������$��� 
  
��ก !����
������� 

 �*!��1�   �
/$*/	
���M  (2539: 27-29) ก�#���#� ���	���	 ��)�*��M)�)�ก)��-�����#�� 
���	���	�(��-��ก��ก��ก���(� -�%�'5"�ก��)-�����!�$$ �'%��-��
(���� ��-��)��%�)ก�� �������)
"���ก�����ก�� ����
�)����)"���ก��)�กก�#��

���ก �[#� "���ก�����)�(���Y	 "���ก������  
�(�[)�[� �(���	 �����l�������!:��
"�M�
��) ��ก	�ก�

��
�"���ก��)����)1M��ก'
� ������#
��)ก�*#)ก
$����%�� ���	���	 	���ก�� �
�����

�	�ก!m		
�3���� ���!m		
�3����ก 
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�������"���� (Intrinsic Motivation) 
 ���	���	3���� �!:�������
ก�
�	�ก3����"
�$*��� <�����		��!:��	"�"� ���)����-Y� 

���)���	 ���)"

��	 ก��)���-Y��*1�#� ���)'��	 ���)"���ก�� n�n ����"#�� L �
�ก�#���-�#���
 
)����e�'�"#�'5"�ก��)�#�� ���K��� �[#� ���������-Y��*1�#� ����� )���#����Mก��%��K������-�[���"
�ก#"����������$��
� กY	�	��
ก3
ก��"#����Mก� ก���(�ก��"#�� L �-����Mก��	��/ก���-��� -�%���
ก�1����$����)%��!���$!m/-�����lก�	 ��[#������ ������lก�	 ��� ���Mก�	(����)�ก���#��3���
 ���*� �)#)�����	#���#�"�$��� �"#�������)��ก'
� �-Y��	ก
����ก
� �

��	�� ��ก�	ก�� ���
'�
ก���"#���#�)ก
���� ����-����Yก L ���� L �[#� �<���[ กo���"�p�� n�n �'%���-�)������� '�!���
�
ก
��! �

����$��-�����'�
ก��� �����3����
�ก�#����
	��-Y��#� '�
ก���-������ ����)#��
����$��-�� 
�

��"Y)�	�!�(�����
�-�*� Z���)#)��#�"�$��� K��ก��ก���(��
�ก�#���ก��	�ก���)�����ก -�%��	"�"�
�����"#��	�� ��ก�	ก�� -�%��������)�
$���[�$��l����)�[�ก��-���� �����Mก�� )��[#�'��� �ก��	�
K�ก��#��ก -�%��)#)�����! กYก�#������#� �!:�'5"�ก��)����ก��	�ก���	���	3���� 

 
�������"����ก (Extrinsic Motivation) 
 ���	���	3����ก�!:�������
ก�
�3����ก"
�$*��� ���)�ก��"*���-��ก��'5"�ก��) ��		��!:�

ก������
$����
� �ก���"��� [%������� �(�[) ก������
$ก����)�
$�ก�#�� n�n ���	���	��
�)#����K���
"#�'5"�ก��) $*���	� ����'5"�ก��) �'%�� "�$��������	���	�
�ก�#�� �c'����ก�1����"���ก��
����
� "���ก���ก���"� [%������� �(�[) ก���ก�#�� ก������
$ ก����)�
$ n�n "
���#�����	���	
3����ก���)����e�'�"#�'5"�ก��) �[#� ก���������� �(�����'%����กก
$ �#�"�$��� -�%�������%�� 
ก���������) �
�"

��	�(�����'��� �'%���-�-
�-������)���-Y� ����������)�����)[�$ �!:�"�� 

 �

��

��
ก�1� �����	���	 )
ก	�)�ก�����-�
� <���	�ก#��-��ก�������
ก�
� �

�3�������
3����ก <����#����(��
/"#�'5"�ก��)��ก�#��-����  ��-�#����� K�����)�ก��ก��"*�� �-��
กก�&� ����(�
ก��� #� 
�Z������������!R�-)�� "

����
$ �������"�)������	��!:� ��	�!:���ก!m		
�-���� 
���[#���ก���
$ )�"�l�� �������  ���
กก�&� <����)%������������ �
� ���qrก���กY'�	��1�
��"�$��� ����ก�������ก
$ ��������
กก�&� ����#� ���	���� �[#���
�
$�#� ����
$!��Z�[�M'���)ก
�  
�

�-�#����� �Z)�� ���"
��
กก�&���� 
 ���23��ก�������4�56�
������� 

 �����M  '
�eM)1� (2534: 192 - 196) ก�#���#� ���	���	)����!:���#��)�ก"#�ก����������
'5"�ก��)"#�� L  ��$*��� �'���ก�����$*����ก�����	���	���	�ก���(�'5"�ก��) ����)�(��-�'5"�ก��)
-�%�ก�����������������

� L )�!�����e�3�' ����������������#�������Y�)�กก�#�$*�������)#�ก�����	���	 
�
ก�1� �����	���	 ���"#��$*��� �
����#ก
$���M!��ก�$ �
�"#��!��
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 1. ����5���ก�� 

 ���)"���ก�� (Needs) �!:��3�'���$*��� ���)�*� �ก�������
ก�
��-�$*�������
'5"�ก��)�'%��������)�*��-�"
���� �[#� ����������ก�-�%������Z��ก����� -�%��
��'
ก -�%��!�����
$����ก�� �!�����������$K ��-�
�;m��'��  �����K�ก��
� �-����#������� �ก�����)"���ก�����)�
ก���)
���		�ก����%�� �!:������
ก�
��-��� L �

� ก���(�ก��$����#�� �'%���-�����
$���)�
ก���)���	 
���)"���ก��)����e�'�)�ก"#�'5"�ก��) ก�#������#��������ก��"*�� �-�$*��� ����'5"�ก��) �'%��$���*
	*�-)��!���������"���ก���

� �#���-/#�ก����%���)�	�ก���)"���ก�� ��$*��� ���)"���ก����
�����)�-���!���3� �
ก	�"����� �e�$����%��� ���)"���ก������!�$$"#�� L ก
� �"#Z���
���!���� 
��	�$#����)"���ก��'%
�l�� ��)�*��M�!:� 2 !���3��
���
 
   1.1 ���)"���ก�����ก�� (Physical Needs) �!:����)"���ก������ก��	�กe��)[�"�
 ���#��ก�� �[#� "���ก��ก����-�� -���	  
$K#�� ������ ก�����%����-� '
ก�#�� ���"���ก�� 
����'� ���)"���ก�����ก���(��-��ก�����	���	 �-�$*���ก���(�ก�� �'%���������)"���ก��
�
�ก�#�� ����ก���	���	����ก��	�ก���)"���ก�����ก����
�#� ���	���	���[���3�' -�%��������� 
(Biological motivation) 
  1.2 ���)"���ก������
��) -�%� ���)"���ก�����	�"�	 (Social or Psychological 
Needs) �!:����)"���ก������ก��	�ก ก��������������
��) �[#� "���ก�����)�
ก  
���))
���� !���3
� ก���!:������)�
$���
��) "���ก������3�' ���)�(���Y	��[���" ���"(��-�#�
����
��) ���)"���ก������
��)-�%����	�"�	�
�ก�#����
 �!:��-"*�-�)�*��M���� '5"�ก��) �'%���!��#
	*�-)��!��������� �'%���-����)�<������)"���ก���
�ก�#���%� �(��-��ก�����	���	�������ก�#� ���	���	
����
��) (Social Motivation) 

 2. 
����� 
 ��� 
$ (Drives) �!:������
ก�
�����ก��	�ก���)"���ก�����ก�� �����������	�ก3����"
�

$*��� ���)"���ก�� ������ 
$ )
ก�ก����$��#ก
� �%� �)%���ก�����)"���ก���������)"���ก���

� L 
�! ��
ก�
��-��ก��'5"�ก��) ����ก�#��!:���� 
$ ��ก	�ก�

� ��� 
$ �
�-)��K�� �3�'���	�"����� 
����!:�����%���)�	�ก���)"���ก�����ก�� �[#� ���)-�� �(��-��ก���3�'���	�"������%� �	�
��  
"���� -�*�-��� ���)1M���� "
���#������-Y����[
���-�#����� �[#� ก����#����� -� ����*!	�กก��
!��[*) ��$����ก��������� ��!��[*)�

�-�� �

��-�%��� ������	���� ����*!����� $����

�ก�
$ ก#��-��ก��
!m/-� 
����� �)#����
$���(���Y	"�)���"���ก�� ��%���	�ก���)-�� ���)�-�%��� �(��-���$��*! ��� 
"ก����%������Z�� ��ก���"�#"��� �'%��	�����
$!�������-�����'
ก�#�� <�����	ก#��-��ก�� ������
"#������� �"#��$��ก�1� $����กY��	c��Z�ก��	�กก������������!��[*)���#��3������)���� 
$ 
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�������)-�� ���)�-�%��� )��!:�!��Z�[�M �-���)"�$����%���Z���#����������Y� �'%��!��Z�[�M"#�
���)�����Y���ก��!j�$
"���� 

 3. 
����6��� 
 �����#��	 (Incentives) �!:�����[
ก�(�$*����-�ก���(�ก����#������#��-���� �!��#	*�)*#�-)��

���"

���� 	
��!:� ���	���	3����ก �[#� ก��[
ก	���-������)��(������#���)�(���)� Z���ก�#��
'�
ก��� ����)# ������-��!:����!��กj ก��!��ก���ก���"��*1 -�%�ก�� 	
��������
� ��ก���
���%�ก
'�
ก��� -�%�$*�������#�!��	(�!y ก��	
��(�����$ GTop TenJ -�%���$�� �����#� �����Mก��  
ก��)�$Z�#����
��ก#q{����� ���)��������������)����$!y n�n "
���#���-�#���
 	
��!:�ก���[������#��	 
)���������	���	��ก���(���� �-��ก���ก#'�
ก��� �����Mก���

���
� <���	��-Y�����#� �����#��	�

�  
��	�!:� �
"K* �
/�
ก�1M -�%��(�'�� ����(��-�$*���'��'��	 

 4. ก��5;��5�� 
 ก��"%��"
� (Arousal) �!:�3������$*���'���)���	�����'5"�ก��) �)��'���)���	���� 

ก���)��%
�'���)���	����%����-� �
กก�&�����*#����%������Y	 '���)���	�� #� 
� -�%���#�ก�&� '�
ก���
"����
$���'���)�-�$��ก���ก#��ก��� n�n �
ก�1��
�ก�#����
 �!���$�-)%�����%�����"M���"�����%���'���) 
	��(���� $*���ก������Mก��K��)�ก��"%��"
���ก���(���� �#�)�#����-��(��������� �
� �"#��#���� 
กY"�) 	�กก����ก��e��)[�"� '5"�ก��) ��)�*��M'$�#� ก��"%��"
�)� 3 ���
$ �%� ก��"%��"
����
$���  
ก��"%��"
����
$ก��� ���ก��"%��"
����
$"�(� ���
$����
ก	�"����� ���'$�#�������*�����ก# ก��"%��"
�
���
$ก��� K���!:�ก��"%��"
����
$��� 	�"%��"
�)�ก�!	�ก����!:�"%��"ก�	 -�%�"%���"��  ���)�e� 
��ก���(���� K��"%��"
����
$"�(�กY)
ก�(�����(�����c%���[� ��������Y	[�� ���	�กก����ก��'$�#� 
!m		
�����(��-�$*���"%��"
� )��

���������3����ก �����������3����"
�����ก# �
ก�1��#��"
� ��$*��� 
�"#�������)�"#�� L ก
� �

����#������!:�$*���ก3�' �
ก�1����
� �����$$�����3���� ��$*����

� 

 �
ก	�"��������)�[%�����������(�ก����ก����%���ก��"%��"
����[������� ����ก# �}$$M (Donald 
O.Hebb) <��������ก�����"

��"#!y �.�. 1955 �����������'��)�"�)"��"#�ก
���%���)� 	�K��!y �.�. 1972 
'$�#� ก��"%��"
�ก
$���)1M ��)�*��M)����)�
)'
�eMก
� ����� 1�"%��"
� ก���(������������ ��
)�*��M )�ก���!������!�� �[#� ก���"�� ��-
��		���� �
� ก���)��%
�	��ก�Y� ��$$!������
"Z�)
"� 
���#��3���'���)	��(�����"Y)��� <����
ก	�"�����)
ก����ก 3���'���)�
�ก�#����
�#� G!j�ก�����'���)��� 
���'���)-��J <����(�ก�#����
 �!:�ก���!���$����$��ก��"%��"
� ��-)�!{� K��)
�	�)*))
�กY'���)���ก
$
�
"�� �����ก
$�(�ก�#������#� G�*�
 	�"��กJ �"#K��)
�)���-Y� [#�����-�� )
�กY	�-�$������ก	�ก
ก��"#�����

� �%�'���)���	��(�����*ก��!�$$ 
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 5. ก����=���� 
 ก�����-�
� (Expectancy) �!:�ก��"

����)!���K�� -�%�ก��'��ก�1M�#��-��� ��

$*��� ���������	��ก�� �
�"#��! "
���#���[#� ก�������������-�
��#� 	�����
$Z$�
�!��	(�!y 	(����  
4-5 ��#� ��������%�� ก�����-�
��
�ก�#����
 �#����-�'�
ก��� �
�ก�#�� ก��!��
ก���!�#� )�[���"[���  
<���$����กY��		��)-�
� ���)���ก-�����������-�
� Z���
���! ����������-�
� ก
$��������ก�� �
� )
ก�)#
"��ก
���)��! [#��-#����-�#������������-�
�ก
$��������ก�� �
�	��� K��-#��ก
�)�ก กY��	�(��-������ 
�
$ ����	 ��� �ก��!m/-�  
������%�� L "�))� �	�� ��ก�	ก��-�%����$��-����� 	��������
�����%���
�
�ก�#�� "���)�ก���%����� ��������)� ���	���K�ก"��� ก����������)-�
� -�%� ก��!�#���-�'�
ก��� 
���-�
� �����(��)#��� ��		�ก#��-��ก��!m/-��*#���ก�������)#K�� �
�"
���#������-Y����	�กก�����ก�*#)
����� ��$���
��-/#$���-#� ��)"
�ก
� "#�"��� ���$��-�� ��� ���Z����� ��%���	�ก���)�)#'��	 
������Z$�
�!��	(�!y�)#"��"�)������-�
���� (Hilgard.  1962: 252) 

 6. ก��5�?��3@����� 
 ก��"

��!R�-)�� (Goal Settings) �!:�ก��ก(�-����������� 	*�)*#�-)��!������ �� 
ก��ก���(�ก�	ก��)�� ก�	ก��)-���� ��$*��� 	
��!:����	���		�ก3���� ��$*�������

� ��ก��
�(����e*�ก�	���)*#��'��)!��)�1����*13�'  K��'�
ก���-�%��
กe*�ก�	)�ก��"

��!R�-)����ก���(���� 
	��#����-��(������#��)���� ����(������!��#�!R�-)���
�ก�#��  �!���$�-)%����%����)�-����%� 	��-Y�
�����[���"!��	(��
� ���$����)
ก!���$���)�(���Y	 -�%��)#!���$���)�(���Y	 ��	)�	�ก!m		
�
-���!��ก�� �"#!m		
�����(��
/!��ก��-���� <���)����e�'�)�ก"#����)�(���Y	��ก���(���� �%�ก��
"

��!R�-)����ก���(�����"#���������#��-��� <����	�� ��ก�	ก��-�%����$��-����� �����
$��*��-�
'�
ก��� �(������#��)��!R�-)�� �

���
�'%�����)�	��/ก���-��� ��-�#����� ���"
�'�
ก������ 
 ��*!���)� �����	���	 <�������ก# ���)"���ก�� ��� 
$ �����#��	 ก��"%��"
� ก�����-�
� ��� 
ก��"

��!R�-)�� 	��-Y�����#��#�� �����ก���	�ก�#���e�$���"#����%�����ก	�กก
�Z����ก��� �

���

��%���	�ก �"#����%���)� ���)�
)'
�eM�ก���� ���ก
� "
���#���[#� ���)"���ก�� �(��-��ก�� 3��� ��
�)�*�3�����#��ก�� -�%� 	�"�	 )�*��M���#��3��� ���)�*��)#��� "���-�����������)"���ก�� 
�'%���-�� ����#3����)�*� �#����-��ก����� 
$-�%������
ก�
�'5"�ก��) �(��-�)�*��M����'5"�ก��) 
��#��)������� )*#��!��#�!R�-)��  �)%��$���*�!R�-)������  �����
ก�
�'5"�ก��)กY���� 3����)�*� 
กYก�
$�%�)���ก��

� 	�ก�(��e�$���
���
 	��-Y�����#� ���)� �����	���	-�����%���)� ���)�
)'
�eM
�ก���� ���ก
� 
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3���"����
������� (Z�e��  �
����*�e.  2531: 33) 
 �5�6����)"���ก�� �� �)��M���M (Murray) ���"

��))"�l���ก����ก
$���)"���ก��)�ก)��
-���[���<���)����e�'�"#��5�6����	���	 ����5�6�$*���ก3�'������'
f�� �
���3��-�
��!:���#��
)�ก 	(���� �����)"���ก�� �!������!"�) 

���� �)��M���M ���'
f���5�6� ��� � �"#	��)#"�(�ก�#� 
20 [��� ��������$*��� �[#�$*����"#����)���!�$$���	���	����"ก"#��ก
� <����
ก	�"���������$#���!�$$ 
���	���	 ��)�*��M��ก�!:�-�����!�$$����(��
/ )��
���
 
 1. 
��������AB
��C�D�E (Achievement Motivation) -)��K�� ���	���	����!:���� 
$�-�
$*���'����)���	�!��ก�$'5"�ก��) ���	�!���$�
)5�e���"�))�"�l�����)�!:����� (Standard 
of Excellence) ���"�"

���� $*������)����	���	�q{�
)5�e�� 	��)#�(�����'���-�
�����
� �"#�(��'%��	� 
!���$���)�(���Y	"�)�
"K*!�����M���"

���  � ���)����	���	�q{�
)5�e��	�)��
ก�1��(��
/ �
���
 

  1.1 )*#�-����)�(���Y	 (Hope of Success) ���ก�
����)��)�-�� (Fear of Failure) 
  1.2 )����)������������� 
  1.3 "

��!R�-)����� 
  1.4 )����)�
$���[�$��ก������� 
  1.5 )����)������ก���(���� 
  1.6 ������)��)��K������	��� ��"���� 
  1.7 �!:��������(������#��)�ก�������� 
  1.8 �!:�������"

����
$���)���-�
������� 

 2. 
��������AB
��J��D2 (Affiliative Motivation) ������)����	���	�q{�
)'
�eM )
ก	��!:������� 
Z�$���)���� �!:�����
ก ���'%��� )��
ก�1��-Y��	����%�� <����)%����ก��	�ก�3�'���$��
����� ������)�
���	���	�q{�
)'
�eM)
ก	��!:����$��
�����$�*#� $����ก����$���!���	�กก��� #� 
� '#��)#�)#)�
�
ก�1� #) �# '������)����)�
ก��)
���ก
��� ���)����	���	�q{�
)'
�eM	�)��
ก�1��(��
/ �
���
 
  1. �)%���(������� )��!R�-)���'%���-�����
$ก����)�
$	�กก�*#) 
  2. �)#)����)���������� )����)�ก���	��� �)#ก���������ก 
  3. "

��!R�-)��"�(� 
  4. -��ก������ก��Z"�����)
ก	������"�)����%�� 

 3. 
��������AB������ (Power Motivation) �(�-�
$������)����	���	�q{�(���	�

� '$�#�  
������)����	���	�$$��
�#��)�ก )
ก	�'
f��)�	�ก ���)�����ก�#� "���� " ��" ��$������$����#�� 
���"���ก�� ��		��!:���%�������%���-����กY����(��-��ก��)����)�����ก�!:� "!)����" �)%��)�!)����  
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	��'����)����� "!)��#�"  �
�)��'%��[��[�ก
$�������"���� �� ���)����	���	�q{�(���		�)��
ก�1�
�(��
/ �
���
 
  1. [�$)��(���	�-�%�����%�� <���$����

���		�������ก)����
ก�1� ��ก��ก������� 
  2. )
ก"#�"����
��) 
  3. ����-�[%������� 
  4. [�$������ �

������� ��ก���(���� �#��ก�� ����*!����"#�� L  
  5. [�$�!:�����(� 

 4. 
��������ABก������� (Aggression Motivation) ������)��
ก�1����	���	�$$��
)
ก�!:�������
����
$ก�����
�����$$� �)���)�ก�ก���! $����

�'#��)#��		��[���e�ก����Z������*�����ก���! �
��

�
��Yก	��-������$����กก
$����%�� -�%���		���%���)�	�กก��������$$$*��� -�%�	�ก�%��"#�� L  
���)����	���	�q{ก������� 	�)��
ก�1�����(��
/�
���
 
  1. K%����)����-Y� -�%����)�(��
/ ��"��!:��-/# 
  2. [�$�(���������%�� �

�ก���(���������ก�� -�%���	� 

 5. 
��������ABJP��J� (Dependency Motivation) ���-"* ��ก��)����	���	�$$��
กY�'���
ก�����
�������'#��)#���*K��))�ก�ก���! �)#�!N�Z�ก���-���Yก���[#���-�%�"���� ������)����	���	�q{'���'� 
	�)��
ก�1��(��
/ �
���
 
  1. �)#)
���	��"���� 
  2. )
ก	��
��� �)#ก���"
�����	����%���"#�� L ����"����  
  3. �)#ก��������� 
  4. "���ก�����)[#���-�%����ก(��
��	 	�ก����%�� 
  
 	�ก���ก�#��)� ���"�� '���*!���)-)�� �����	���	����#� �!:��������ก(�-�����
$���)
"

��	���	�ก���(� -�%�!��'5"� ����!:�"
�ก(�ก
$'5"�ก��) ��)�*��M���	�ก���(������

� L ����!:�  
���)"

��	���	�!��'5"�-�%�'����)���	�ก���(�ก
$�����

� L �-�����'5"�ก��)"#�� L ��ก)��'%���-�  
$���*�!R�-)�����ก(�-����� 
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�C U�����5���ก�� (Needs Theories) (2554: ������M) 
 1. �C U����=������5���ก�� (Hierachy of Needs Theory) 
 ก��	
��(��
$ 

� ���)"���ก�� ���
��� ��)��Z��M (Maslow�s Hierarchy of Needs) 

(Maslow.  1970: 35 - 46) 
 )��Z��M (Abraham Maslow) �!:�����(�����(��
/��-������ก�*#)�
ก	�"��������)�*�����) 

���	(���ก���	���	 ��)�*��M��ก�
���-���� Z��)�ก��	
��(��
$ 

� �����	���		�ก���)"���ก��
'%
�l�����[��3�' (Basic Biological Needs) <���)�)�"

��"#�ก�� �!	�ก���
��K�����	���	���	�"�	 
���<
$<���)�กก�#� ���	���	!���3�-�
���
 	�)����)�(��
/กY"#��)%�� ���)"���ก��'%
�l������
$ 
ก��"�$����	��!:����'��	����  

 �5�6��(��
$���)"���ก�� �!:��5�6����'
f�� �
�Z�� )��Z��M (Abrahum Maslow)  
�!:��5�6�������	
กก
�)�ก����*��5�6�-���� <�����$*�#�$*���)����)"���ก��������(��
$	�ก���
$'%
�l��
����*� �!�
����
$����*� ก��$���)�������(��
/ ���5�6���
)� 3 !��ก�� �%� 

  1). $*����!:�����)�[���"���)����)"���ก�� ���)"���ก��)����e�'� -�%��!:��-"*	���	"#�
'5"�ก��) ���)"���ก������
��)#����
$ก������"�$��#��

�����!:��-"*	���	 �#�����)"���ก���������
$
ก������"�$���� 	��)#�!:��-"*	���	��ก"#��! 

  2). ���)"���ก�� ��$*����!:��(��
$[

������"�)���)�(��
/ 	�ก���)"���ก��
'%
�l�� �!	�K�����)"���ก�����<
$<��� 

  3). �)%�����)"���ก���(��
$"�(�����
$ก�����$"�$��#�������� $*���	�ก����!��#���)
"���ก���(��
$������ �
�"#��! 

 )��Z��M �-Y��#����)"���ก�� ��$*���)� 5 ก�*#) 	
��$#�����!:� 5 ���
$ 	�ก���
$"�(��!
��� �'%�����)� ���	)
ก	������(��
$ �����)"���ก���-�#���
 Z��3�' �
���
 

 
 

3�'!��ก�$ 1 �(��
$���)"���ก�� ��)�*��M"�)������ ��)��Z��M 
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 ���)"���ก������#��ก�� (Physiological Needs) 
 �!:����)"���ก���(��
$"�(��*�����!:�'%
�l�� ��[���" �!:������
ก�
����[��3�' �[#� 

���)"���ก����-�� �
(� ��ก�� ������#���
� -�ก'�
ก���)�������	�กก��!j�$
"�����'���'�  
กY	���)��K�(���[���"���#���Z��)���-�� ������'
ก���
� กY	�)�ก(��
����	��(����"#��! ���ก��)�
�3�'������)ก���(��������-)���) �[#� ���)����� ���)��#�� ก����$����ก������� ก��$��ก��
�* 3�' �!:�ก���������)"���ก�����(��
$��
��� 
 ���)"���ก�����)!���3
� (Safety Needs) 

 �!:����)"���ก�����	��ก�� �
�-�
�	�ก������)"���ก������#��ก������
$ก��"�$���� 
��#���)# ���������� -)��K�����)"���ก���3�'������)���!���	�ก�
�"����

����ก�� ���
	�"�	 ���))
��������� ��[���"����* 3�' ก���������)"���ก����
"#�'�
ก����(����-�����#�� 
�[#� ก��!��ก
�[���"����* 3�' ก6���$��$ ��$
��
$����*"�e��) ก���-�)��-3�'������  
���)!���3
���ก��!j�$
"���� �!:�"�� 
 ���)"���ก������
��) (Social Needs) 

 �)%��)����)!���3
���[���"���)
������ก��������� )�*��MกY"���ก�����)�
ก )�"�3�' 
���)�ก��[����ก'
� "���ก���'%��� "���ก��)�Z�ก��� ���)��)�
�����Mก
$����%�� ����
$ก����)�
$�!:�
�)�[�ก��ก�*#)��ก�*#)-���� -�%�-���ก�*#) 
 ���)"���ก���ก���"���[%������� (Esteem Needs) 

 �)%�����)"���ก������
��)����
$ก��"�$�������� �����	�"���ก��������K��3�' 
 ��"
�����-������#� )����)3�)��	��������ก���
$K%�"���� [%��[)�����)�(���Y	 ���������(� 
���)�����ก)
���	��"
��������ก���"��� ���)"���ก���-�#���
����ก# �� "(��-�#� ���
$������%�������� 
������������ ����
$ก���ก�#��	�ก����%�� )��#���#�)��ก��"
�����	����� Z�ก���-#����)ก���-��� 
�������[�' �!:�"�� 
 ���)"���ก���"�)���)�)$��1M�-�[���" (Self-Actualization Needs) 

 �!:����)"���ก�����
$����*� �%�"���ก��	��"�)�"Y)�
ก�3�' ��"���� "���ก��
���)�(���Y	���������!���K������*� ��"���� ���)�	��/ก���-��� ก��'
f���
ก�����)��)��K 
�-�K�� ���*���� )����)�!:��������ก��"
�����	 ���ก��������������M����"#�� L ก��ก�����#"(��-�#� 
������ �
�����[�'���ก����� �!:�"�� 

 )��Z��M �$#����)"���ก���-�#���
��ก�!:����ก�*#) �%� ���)"���ก������ก��	�ก���) 
 ������ (Deficiency Needs) �!:����)"���ก�����
$"�(� ����ก#���)"���ก�����ก��������)
"���ก�����)!���3
�  ��กก�*#)-�����!:����)"���ก��ก���-������'
f��"���� (Growth Needs) 
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����ก#���)"���ก������
��) �ก���"���[%������� ������)"���ก���"�)���)�)$��1M�-�[���" 	
��!:�
���)"���ก�����
$��� ����e�$���#� ���)"���ก�����
$"�(�	�����
$ก������"�$	�ก!m		
�
3����ก"
�$*��� �#�����)"���ก�����
$���	�����
$ก������"�$	�ก!m		
�3����"
� ��$*��� 

 "�)�5�6� �� )��Z��M ���)"���ก������
$ก��"�$������#��������	��)#��)��K�!:�
��%���� 	���	$*��������ก"#��! �)�����	
�������"#�)��)#��
$��*��������

�-)� �� )��Z��M  
�"#�5�6��(��
$���)"���ก�� ��� � กY�!:��5�6�����!:�'%
�l����ก���e�$�����M!��ก�$ ��
���	���	 <���)�ก��'
f��������-�
� L  
 

 2. �C U� ERG ���
���=��2�[��2 (ERG Theory) (2554: ������M) 
 ����M"
� �������M�;��M (Claton Alderfer) �-#�)-�������
���� ����
$!�
$!�*��(��
$

���)"���ก��"�)������ ��)��Z��M�����-)# �-�%����)"���ก���'�����)���
$ �%� 
 

 
 

 

3�'!��ก�$ 2 �(��
$�5�6� ERG  ���������M�;��M (ERG Theory) 
 
 1. ���)"���ก���(���[���"���# (Existence Needs) �%����)"���ก������#��ก�� 

������)!���3
���[���" �!���$���ก
$���)"���ก�����
$"#� �� )��Z��M  
 2. ���)"���ก�����)�
)'
�eM (Relatedness Needs) �%����)"���ก��"#�� L  

����ก������%���ก
$���)�
)'
�eM��-�#��$*��� �

�������(��������3�'������)�%�� L "��ก
$ 
���)"���ก������
��)"�)������ ��)��Z��M 

 3. ���)"���ก���	��/�"�$Z" (Growth Needs) �%����)"���ก��3���� �'%��ก��'
f��
"
���� �'%�����)�	��/�"�$Z" '
f������[����)��)��K ��"
��������"Y)��� ����-�Z�ก����ก��
���[�����)�������-)# L �!���$���ก
$���)"���ก��[%����������ก���"�)���)�)$��1M�-�[���" 
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"�)������ �� )��Z��M 
 ���)�"ก"#����-�#���5�6� ERG ����5�6��(��
$���)"���ก�� 
 1.  )��Z��M �%��
��#� $*���	�-�*����#������)"���ก�����
$-���� -�
�	�ก����
$ก��

"�$�������� �"#�5�6� ERG �e�$���#� K�����)"���ก�����
$�

��
����)#����
$ก��"�$����
"#��! $*���	��ก�����)�
$ ����	 ����	�K�K����)��-����)���	�����)���)"���ก�����
$
"�(�ก�#���ก��

�-���� 

 2.  �5�6� ERG �e�$���#� ���)"���ก��)�กก�#�-�������
$��	�ก�� �
���������������ก
� 
-�%�$*�����)��KK�ก	���	�������)"���ก��)�กก�#�-�������
$�����������ก
� �[#� ���)"���ก��
������%�������� (E) '���)ก
$���)"���ก������
��) (R) ������)"���ก��Z�ก������������ก�����
"
�����	 (G) 

 
 3. �C U�
��3\��������]��2^����2ก (Two-Factor Theory) (2554: ������M) 
 �;�������� �}��M<�$��Mก (Frederick Herzberg) ���'
f���5�6�ก��	���	<����!:�������)

�'�#-��� �%� �5�6����!m		
� Z���$#��!:�!m		
����)
� ���!m		
�	���	 
 !m		
����)
� (Hygiene Factors) ����ก#�3�'������) ��ก���(���� �����e�ก��$
��
$

$
/[� ��-
�-������ K��-�ก�)#�-)���)-�%�$ก'�#���! 	��(��-�$*��������ก�)#'��	����� <���K��)�
'���)�)$��1MกY�)#��)��K��������)'��	�������� �"#�
���!j�$
"�������# �'����!:�!m		
����
!R��ก
����)�)#'��	�������#��

� �)#�[#!m		
����	��#�����)�-����(����Z��)�!�����e�3�'-�%�
�����")�ก �
���� "
���#��!m		
��-�#���
 ����ก# �Z�$�� ��-�#����� �3�'������)ก���(���� 
���)�
)'
�eM��-�#���'%����#�)��� �$$ก��$��-����� ������%�� ��
���ก��"#�� L ���))
���� ���
���)!���3
� �!:�"�� 

 !m		
�	���	 (Motivating Factors) ����ก#!m		
�����ก������%���ก
$��%
�-� ����� ����(��-� 
���!j�$
"�)����)'��	����� �[����)'����)������)��)��K�*#)����ก���(����)�ก �
� �[#� 
���)�(���Y	 ก������
$ก���ก�#�� ����
$���[�$����� �
ก�1������������� �-)��ก
$���
$
���)��)��K )�Z�ก��ก���-������'
f��"�����-���� �
� �!:�"�� 

 ก����������	���	�-��ก#���!j�$
"����	��)���� 

�"�� �%� "����ก -
�-������-�%����$��-��
"���"��	��$�-�)
���	�#� !m		
����)
��)# ������ -�%�$ก'�#�� �[#� ���
$������%���#�	���
�-)���) ���)����))
���� �3�'������)!���3
� ����%�� L 	���#�	�#����)�����ก�)#'��		��)#
�ก�� �
���-)�#���!j�$
"����  "�������� �%�ก���-�Z�ก�����	�����
$!m		
�	���	 �[#� ก������
$ก���ก�#��
�����)�(���Y	�����ก��!j�$
"���� )�$���)�
$���[�$"�)�
��#�� �-�Z�ก���[����)��)��K��
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����(��
/ <�����	"���)�ก����ก�$$ก���(�����-��-)���)���� ก��"�$��������!m		
����)
�
ก#�� 	��(��-��ก�����)�����ก�!:�ก��� �)#)����)�)#'��	 ����	���[�!m		
�	���	�'%����������)'��	 
<���	��#����-����!j�$
"�����*#)����ก���(������#��)�!�����e���)�ก �
� 

 �}��M<�$��Mก ��������)"���ก��-�� 

� �� )��Z��M �-�%��'���������
$ �%� !m		
����)
�
����$���ก
$ก������"�$"#����)"���ก�����
$"�(� (���)"���ก�����ก�� ���)"���ก�����)
!���3
� ������)"���ก������
��)) �#��!m		
�	���	����$���ก
$ก������"�$"#����)"���ก��
���
$��� (�ก���"���[%������� ������)�)$��1M��[���") 

 
 4. �C U�����5���ก����กก���������� (Learned Needs Theory) 
 ����� <� �)���������M (David C. McClelland) �!:���������5�6����)"���ก��	�ก 

ก���������� Z����*!�#�)�*��M�����������)"���ก�� 	�ก�
��)����ก���� ��� ���)"���ก��	��K�กก#�"
����
'
f��)�"���[#��[���" ���"#���� ������������#�������
��)���� )�*��M)����)"���ก������(��
/ 
3 !��ก�� �%� 

  1) ���)"���ก�����)�(���Y	 (Need for Achievement) �!:����)"���ก�����	��(����
����� �
� )�!�����e�3�')�ก �
� )�)�"�l����� �
���[���" )�������)"���ก�����)�(���Y	��� 	�)�
�
ก�1�'5"�ก��) �
���
 
   - )��!R�-)����ก���(������� [
��	�������������)��)��K 
   - )*#�������)�(���Y	 �����)�กก�#�����
� -�%���"�$����!:�������� 
   - "���ก�� ��)������ก�
$�����)ก���-�����#���)�(���Y	�*ก���
$ 
   - �
$���[�$����#��"
�)�กก�#�ก��)��#���#�)ก
$����%��  

  2) ���)"���ก���(���	 (Need for Power) �!:����)"���ก�����	�)��#����$�*)  
��������e�'� -�%��
$���[�$��ก�	ก�� ������%�� ���)����)"���ก���(���		�)��
ก�1�'5"�ก��) �
���
 
   - ����-�Z�ก����ก����$�*)-�%�)����e�'��-�%�$*����%�� 
   - [�$ก��� #� 
����K��ก��1M���)�Z�ก���-�"�������$�(����%����� 
   - ��*ก������ก���[�/-���-�%�Z"����� "#���#ก
$����%��  

  ���)"���ก���(���	)�����
ก�1� �%� �(���	$*��� ����(���	�K�$
� �(���	
$*���)*#��'%��!��Z�[�M�#��"
�)�กก�#����Mก� �"#�(���	�K�$
�)*#��'%��!��Z�[�M�#����)Z���(����
�#�)ก
$���%�� 

  3) ���)"���ก�����)��ก'
� (Need for Affiliation) �!:����)"���ก�����	��
ก��
)�"�3�' ������)�
)'
�eM��-�#��$*��������#���ก��[�� ���)����)"���ก�����)��ก'
� )��
ก�1� �
���
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   - '����)���������
ก���
)'
�e3�'���)�"�3�'�-��
���%� 
   - ���ก�-�$*����%��[%��[�$"
���� 
   - ��*ก����ก
$������
�� ก�	ก��)����
��) ���ก��'$!��
�����M 
   - ���-�ก��)��#���#�) ����ก���#�)ก�	ก��)ก
$ก�*#) -�%����Mก�"#�� L  

 �
��#�� �����)"���ก���

���)��
 ���"#����	�)��)#�-)%��ก
� $������	)����)
"���ก���(���	 ���ก�#����)"���ก�������%�� �� 1������ก��-���� ��	)����)"���ก�����)�(���Y	��� 
�!:�"�� <���	��!:��#����������*!���
� ��$*����

���� 

 
�C U�
������� (Motivation Theory) (2554: ������M) 

 ������)��� ��ก��	���	)����-�����#-���)*) �
��

�	��)��5�6�"#�� L ���'����)�e�$��
�3��� ���������M�[#���
 ����$#���ก�!:� 

 1. �C U�
�=b��"�J
��
����� (Homeostasis and Drive Theory) 
 '%
�l���ก����ก
$ )Z�3�' ����� 
$ �%� -�
กก�� ���)�*��3�' (Homeostasis)  
<���-)��K�� ���)Z��)����� ���#��ก�� ���	��(��-�����������)3������������#��)� "
���#�� �����)�
�* 3�'���#�)��)��K �(��-��*1-3�)��� �#��ก����������#��������
$!�ก"� �)#�#�	����#����ก������
-�%�-��� ���)-�� ������)ก��-�� �����-��-Y�K��ก��ก�ก����ก
$�)�*��3�'�[#�ก
� �'��� 
��� 
$�
�ก�#�� 	��!ก��"*��'5"�ก��) �'%��ก#��-��ก�����)�)�*� ���#��!��ก�$ -�%����$����#��
����%�� �
��

��)%��)�����
��� ���)�*��3�' ���)"���ก���!:����)�)#�)�*������������� 
��#��-������#���� -�%��!:�ก���$�����$�	�ก�3�������-)���) ���ก���!������!�������������� 
����ก��"�))�กY�%���� 
$ �)%�����)�)#�)�*��������������%���#3���!ก"� ��� 
$	����� ���ก��
ก���(����K�กก��"*���������	���	กY	�-�*������� �
ก	�"������[%���#� -�
กก�� ���)�*��3�')�����!:�
��%��� �������������#��

� �"#�
��ก���� ���ก
$	�"�	���� ก�#���%����)�)#�)�*������������� -�%�  
���	�"�	 (Physiological or Psychological Imbalance) )��#��	���	'5"�ก��) �'%���(��-�3���
�)�*�ก�
$�%�)��[#����) 

 2. �C U��������5���ก��
��
����� (Theory of Needs and Drives) 
 �)%���5�6� ���
/[�"/�1<���	����ก�#��"#��!�

�����
$���)���)���� ���)��������

������)��� ����� 
$ �
�)���� ��� 
$ (Drive) �!:��3�'���K�ก�
���*�
��ก��	�ก���)"���ก�� 
(Need) ����#��ก��-�%���%
���%��$����#�� �[#� ���)"���ก����-�� �
(� ��ก<��	� -�%�ก��-��ก-��
���)�	Y$!�� �3�'���K�ก�
���*�[#���
	�	���	�������M�-�����)"������'5"�ก��) �'%��"�$�������)
"���ก������ก�� �
� �[#� ก�� ����-��ก#��-��ก��ก���!������!�������)�$����#������%�� �����-�
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�-Y�K�����)"���ก���(�-�
$��-�� <���"#�)�)����(��-��ก����� 
$ �
��!:��3�' �����)�
���*-�%�
���)"�������� �������M	�'����)����-���-���'%������� 
$��
 ����!:�ก��"�$�������)
"���ก���!��"
����� $����

����)"���ก�������� 
$��	K�ก�[����ก
���� �"#���)"���ก��)
ก	�
-)��K�� �3�'��������� ��ก�������%
���%�� ���������	(��!:�$����#�� �#����� 
$-)��K��������ก��
"�))���� ��������� �����)"���ก�� ���)"���ก�������� 
$�������#ก
� �"#�)#�-)%��ก
� 

 3. �C U��ก����ก����5bก��5b���� (Incentive Theory) 
 ������"#�)��%� ��� �.�. 1950 �
ก	�"�����-���������)�)#'��	�5�6��ก����ก
$ก��

���� ����� 
$ (Drive-Reduction Theory) ��ก���e�$��ก��	���	 ��'5"�ก��)�*ก��#�� 	��-Y�
���[
��#���������	�ก3����ก�!:�"
�ก��"*�� ��'5"�ก��)��� �������M�)#�'����"#K�ก��
ก�
��-��ก��
ก�	ก��)"#�� L Z����� 
$3������#��

� �-"*ก��"*���	-�%����%���[���	 (Incentives) $����#��กY)� 
���)�(��
/��ก���
���*'5"�ก��) ก��	���	��	K�ก)�������l����!:�ก��ก���(���-�#��ก
� 
(Interaction)  ���
"K*����!:���������������������) ก
$�3�'������������ ���������M��#��-����
Z���c'�� �������)#�����ก-����	K�กก��"*�� �-��ก�����)-����� �)%���-Y���-�������#����������-��  
��ก�1���
 ���%���[���	�%� ��-�������#����)��Kก��"*�����)-�� ��)�

��(��-����)�����ก�[#���
���� 
�*�
 ���ก����-��	����) ��	ก����ก�)%���-Y��*�
 ��ก"
�ก(��
�ก�����# ก�	ก��)����ก�� �
�)�����!:���%��� ��
��� 
$3���� �"#�!:��-"*ก��1M3����ก '�
ก��� '������������ก����Z���
'�MกY��$�ก-� �
�'�� �

��

�
	��ก�#������#�'5"�ก��)���)�ก��	���	 ��	�ก�� �
�3���"�ก����$�*) ���������� -�%��-"*ก��"*���	
)�กก�#����	��ก��	�ก��� 
$ 

 4. �C U�
��c�5��! (Instinct Theory) 
 �
/[�"/�1�%�������[��3�'���)�)��"#ก(����� ����!:�"
���
ก�
��-��������M����

'5"�ก��)��#��-������#������ก)� '5"�ก��) ���
"�M �#���-/#�[%���#��!:���%��� ���
/[�"/�1 
�'����
"�M�)#)���//�1 �"�!m//�-�%��-"*�� �
��(�ก�#�� �� ��������) �)���ก�� (William 
McDougall) ��-�
��%� Social psychology "�'�)'M��!y �.�. 1908 ����#� ���)������'5"�ก��)
�

�-)� ��������!:��� ���
/[�"/�1 ������	(���ก�
/[�"/�1"#�� L ����
���
 
  - ก��-��ก-�� (Flight) 
  - ก�� 
$��# (Repulsion) 
  - ���)���ก��� (Curiosity) 
  - ���)���ก"#���� (Pugnacity) 
  - ก��"(�-��"���� (Self-Abasement) 
  - ก������"���� (Self-Assertion) 
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  - ก���%$'%['
�e*M (Reproduction) 
  - ก����)ก�*#) (Gregariousness) 
  - ก������-� (Acquisition) 
  - ก��ก#������ (Construction) 
  5. �C U��ก����ก����5d��
���Pก (Theory of Unconscious Motivation) 

 ;����M )����)�[%���#�'5"�ก��) ��)�*��MK�กก(�-��Z��'�
�'%
�l�������#���%� 
�
/[�"/�1�-#�[���" (Life Instincts) <���������ก)� �!:�'5"�ก��)����'� ����
/[�"/�1
�-#����)"�� (Death Instincts) <�����
ก�
��-��ก���!:�'5"�ก��)ก������� �
/[�"/�1 �

������#��
��
�!:����	���	������'�
���#������������#3����	�"����(���ก ��ก�1�����)#����#������%� ���	���	-�%�
�!R�!�����M������	��� �5�6���
��	�-��-"*�������$��!��ก���(�-�
$'5"�ก��)�

� L �"#��		��)#
K�ก"���"�)���)�!:�	������#��)��! 

 6. �C U��ก����ก��ก����� (Cognitive Theory) 
 ก����� (Cognition) )�	�ก3�����"�� �!��#�ก�����	
ก (Knowing) �5�6���
�����ก����ก
$

���)� ���	-�%�ก����������-"*ก��1M"#�� L Z�����
�ก��ก(�-����� (Perception) )�ก#��  
��	��)�

�ก�����������ก��"
�����	 �[#� ��ก�1����"���)�ก����%�ก���� �����)��*1�#� �ก�������ก
� 
ก��ก��"*��-�%�'5"�ก��)���ก(��
��(������!��#�!R�!�����M (Goal-Seeking Behavior) �ก��	�ก���)��� 
������!���$)��!:�"
�ก(�-��  ��ก	�ก�

��
�"������
��-"*ก��1M�����" ����������)��!m		*$
�
������)���-�
�������" 
 �;�"���ก��M (Festinger.  1957) ����e�$���ก����ก
$���) 
�����-�%����)�)#�����ก
� ��
ก����� (Cognitive Dissonance) <���)����(��-��ก�� ���	���	 ��ก���!�����'5"�ก��)$����#����� �[#� 
�����"��$*-��� ��$$*-���	
�  �)%�����$ #���#� ก����$$*-���)��#���(��-��ก��Z��)���Y�!�� �ก�����) 
�����
��-�#��'5"�ก��) ��ก����$$*-��� ก
$ #���-)# 	��"�����%�ก��#������#��-���� �'%�������) 
��������
�ก�� �
� K��"
�����	���ก��$$*-��� ���) 
�����	������!Z��ก�����ก���)�[%�����)����#� ��$$*-�������	�
!���3
� ��)�

����)���ก���	���$��ก���� 

 7. �C U��ก����ก����5�����! (Spiritual Theory) 
 �!:��5�6�����ก����ก
$ก6�-#�ก��)��'*�e����� 	(���� �����1�[ (2545) ����e�$��
���)-)�� �� 	�"��//�1 �#�-)��K�� 3�
��	�" (The Life Continuum) ��'*�e����� -�%� 
	�"����(���ก (The unconscious) ��	�"�������-M  "	�"��//�1J <����!:��#����ก3����	�"�	 ��
)�*��M)����	���	������'�
���#��-�����%� "ก��)"  <����!:�ก��ก���(� ��)�*��M �)#�#�	��!:�����	  
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�����	� -�%����ก�� K��ก���(�ก��)��กY	��#����!���������� K��ก���(�ก��)[
��กY	��#����!�����
����)#��  �(�ก��)�[#��� �#�)������[#��

�  �)�
��(�ก�#���#� "�(�������� �(�[
�����[
��" '�
�ก��)��� 
�� ��ก��)K%��#� �!:����	���	 ����(��
/��#��-���� ��[���"!��	(��
� ������� ���K�ก�กY$���)���
��	�"����(���ก ���)�* 	��ก�� �
�����'��� �!:��� ��ก��ก���(�ก��)�� �"#�����"��ก
� ��)   
���)�*ก M	��ก�� �
� ��%���	�ก�� ��ก��ก���(�ก��)����)#��  
 

�������ก��ก����6�ก�j� 

 ���	���	�
$�#�)�$�$���(��
/��ก���"���)��) ���ก��qrก<��)ก�&� �
ก	�"��������ก��
ก�&�����-��
���"#����	���	�"ก"#��ก
� ��*!����'�ก�#������#� ���	���	�!:�ก��$��ก�����)����#��"
�
�
กก�&�����"#�����

� '���)���	�����
$���ก��"*��	�ก3����ก �-�)�ก(��
����)�ก �
� �'%���-�ก���(�
�������

� L )�ก �
� -)�����)�#��
กก�&��*ก��"#��กY)����	���	3����"
�������#���� -������ �� 
���qrก����%����-���e�ก��ก��"*��	�ก3����ก�'%���-� �
กก�&��ก�����	���	)�ก �
�  ก����������	���	��

)����)�ก����'
�)�ก����*�ก
$���)"���ก�� <������)"���ก���
�ก�#���

��!:�'%
�l�� ��)�*��M�*ก�� 
�
��

�ก��qrก<��)ก�&��"#����

� -�ก�#������������Y��-Y����)�(��
/�-�#���
 �����(��!�[��-��ก��
!��Z�[�MกY	��!:�'%
�l��ก��qrก<��)����� ����
���)��K���	���������	���	�����
$��� �
��!�����ก���� 

  )��
ก��	
��#��-���� �-����)�-Y��#� ��ก����#�ก�&��!:�ก��ก��"*���-��ก�����)"���ก��)��#��
�#�)��ก����#�ก�&� ก��������ก -�%��)#���ก��#�ก�&��

� �)#��)��K�(��-� �)��K3�'���ก����#�
ก�&��

��� �
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�[�������-#�!�������� ��)�Z)��
��[������������[)!�  !y '.�. 2547 ��)[�"����กY��)��K�����
��
$��� 3 ��ก��[���[)!����[��  
������e���������!� #� 
�[���[)!�Z�ก��$�*����� ���!������"�-�
� 

 !m		*$
�;*"<�� (Futsal) �!:�ก�&��������
$���)���)������		�ก�*ก�'��*ก�
� ��%���	�ก
�!:��ก)ก�&����"%���"�� ��*ก�������*ก L ���� ��ก��� #� 
� �����)��K��#����"���!y ���*ก�3�'
��ก�� �(��-� ;*"<�� ก����!:�ก�&�������)��ก!���3�-������!m		*$
� 

 
 กUก5�ก�ก�j�[b5^������������ (�1�e�!  	����
//�1�ก*�.  2548) 

 1. ���=
��� (Dimensions) 
 ���)� #� 
�"����!:�����-����)�%�������)������� ���"������ก�#����)��� ������!��"�     
   ���)���"�(��*� 25 �)"�  ����*� 42 �)"� 

             ���)ก����"�(��*� 15 �)"�  ����*� 25 �)"� 
 2. ก��
�6��������6��c�5�  (International Matches) 

  ���)���"�(��*�  38 �)"�  ����*� 42 �)"� 
  ���)ก����"�(��*� 18 �)"�  ����*� 22 �)"�   

 3. ก��������;���������
��� (Pitch Markings) !��ก�$���� 
  1. � "Z��  (The Penalty Area)  � "Z��K�ก�(����"���#��-
����� �����)�"#������

�
���
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            �-��
�	�ก������ก���!��"��

���� ����!"�)!��"� �����  6  �)"�  � ����#��Z���<���)�
�
�)�  6  �)"�� ���!��'%
�������)	�!��� ���#��Z����
)�
�ก
$���� ���  ���"

�c�กก
$����!��"� 
���#��-�#������

���� ���  )����)���  3.16  �)"� '%
����3����� "�����-�#���
����ก�#�  G� "Z��J 

  2. 	*�Z��  (Penalty Mark)  	�ก	*�ก���ก���!��"��"#�� ���  �-��
��!:����"

�c�ก� ��
�!�����)� #� 
��!:��������  6  �)"�  ����-��(�	*��������  	*���
����ก�#� G	*�Z��J  

  3. 	*�Z��������  (Second Penalty Mark)  	�ก	*�ก���ก���!��"��

���� ��� �-��
��!:�
���"

�c�ก� ���!�����)� #� 
��!:�������� 10 �)"� ����-��(�	*��������  	*���
����ก�#� G	*�Z�� 
������J 

  4. � ")*)  (The Corner Area)  	�ก)*)���)�"#�������-�� ��� 1 �� 4  ���#��Z������
���������)� #� 
�  Z��)��
�)� 25 �<�"��)"� 

  5. � "�!�����"
�  (Substitution  Zone)  "

����#$����� ������)� #� 
��������	
�����
�� 
�����#��(�������  �����#�	��!������ �������ก"������#3����� "�!�����  )����)���  5  �)"�   

  6. !��"�  (Goals)  !��"�"

����#$�ก���ก��� ������!��"��"#������  !��ก�$�������
!��"�������  )�����-#��ก
�  3  �)"�  ����[%��)ก
��������"�)������  <����#���#�� �����	����#
-#��	�ก'%
�  2  �)"� 

  7. '%
���� �����)� #� 
�  (Surface  of  the  Pitch)  '%
����"�������$�)# �* ��  
'%
����)��	�(������)�-�%��
��*�
������-M ���"���-��ก������'%
�������)����(��������ก��" ��� 
���)�"�� 
 4. ��ก��� (The Ball) �!:����ก�)  ���������$������)#����ก�#� 62 �<�"��)"�   
����)#�ก��ก�#�  64  �<�"��)"� 
 5. ������4����6� (Players) ��ก��� #� 
�	�)������#������) �"#����)"���)������#������) 
�)#�ก��  5  ��  ���"���)������#���-�����!:�����
ก��!��"�  ��*/�"�-�)������#��(�����)#�ก��  7  ��   
��ก���!�����"
������#��� 1��(�ก��� #� 
���)��K�!��������"�������Z���)#"����	���-����"
����
���$   �"#�����#�"����!�����"
���� "�!�����"
���#��

����"����-������#������)��ก	�ก���) 
��#���)$��1Mก#��	��	�� �����)�'%���(�ก��� #� 
����  K���!������)#�)$��1M�����#����� �����)�!ก#��
	�K�ก���Z�������$�-�%��  ��ก��� #� 
�����)��#�"���)������#����#�����) ����� 5 �� �� 1� 
�(�ก��� #� 
�K�������#��-�%�����ก�#�3 �� ก��� #� 
�"���K�ก�ก���ก 
 6. 4��5�=
�� (The Referee) ก��� #� 
��"#����

�	�K�ก��$�*)Z�����"
����  2  �� 
 7. �����������ก��
�6���� (The Duration of the Match)   

 ก��� #� 
��$#���ก�!:�  2 ����� L �� 20 ������#�ก
� ก��'
ก���������"��� �)#�ก�� 15 ���� 
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�

������))����e�� �������ก  �!:���������  1 ����������"#������� 
 8. ก���5�q�  (Free Kick)  )����#)�!���3� 2 !���3��%� Z��Z��"��
(The Direct Free Kick)  K���"�Z��Z��"��� ��!��"� ��q{��  "�� ��)	�K%��!:�!��"�   
Z��Z�����)  (The Indirect Free Kick)  	��!:�!��"�กY"#��)%����ก$������
)�
�Z�������#��%�� L  
ก#��� ��!��"�  �����#�	�"��� �"�Z���-����Y	��
�3��������  4  ������  Z��q{��"�� ��)���#-#�� 
��#������  5  �)"� 
 9. ก�����4�=ก5�ก���� (Accumulated Fouls)  	���Z��Z��"��Z��	����!��"����	*�Z��
����������
ก��!��"����#-#��	�ก��ก$���)#����ก�#�  5  �)"�  ก���
$ก���(����ก"�ก���)	��
$ก���(�
���ก"�ก���)ก
��

���)�)%���(����ก"�ก���$  5  ��

� กY	����!��"����	*�Z�������� ���	����!��"��!
��%��� L �)%����)�(����ก"�ก� 	�-)����� ��ก��� #� 
��"#������� 
 10. ก���5�������6� (Kick In) ก���"�� ����#�"����"�"��$����1�����ก��ก	�ก���)  
Z�������#��(���ก$��)�������$�����"��$����1�����ก$����ก ��ก$��"������� "����#��������� 
������ 4 ������ �����#�q{��"�� ��)"������#-#�� 5 �)"� �������
ก��!��"�	�"�����#�����)%� �)%����ก
��ก���)����-�
� ���"�����#�3���� 4 ������ 
 11. ก�����3��5� (Goal Scored) 	�K%��#����!��"��)%����ก$���

���ก����#������!��"���-�#��
���!��"����3���"����!��"�   ���ก���� �����#�q{���*ก ��)�

�����
ก��!��"��)#��)��K�(�!��"����
Z��"��	�กก���[�)%� ���� ���
�� -�%��	"���[�)%����� ���
ก�
���ก$��  ��)[�� (Winning Team)  
��)����(�!��"����)�กก�#�����-�#��ก��� #� 
�	��!:�q{�� "[��" (Winning) K���

������)�(�!��"� 
�����#�ก
�-�%��(�!��"�ก
��)#��� ก��� #� 
���

���
	�K%��#� "��)�ก
�" (Draw) ���$��$ก��� #� 
� 
(Competition Rules) ก�1����ก��� #� 
�	$��Z����ก��� #� 
���)�ก
� ���$��$ก��� #� 
���		�
ก(�-�� �����������ก����ก
$ก��"#�����'���� -�%�ก���(�����ก���%�� L �'%��-���)���[����ก��� #� 
�  
 
������������ก�������� 
 ����������56��3����m 

 ���M��� (Warren.  1987; �������	�ก '����	"  ��
����.  2536: 38) ����(�ก����ก����%���  
ก���������-M��ก����	
�����������	���	 ���
กก�&� �.�. 1975 � �.�. 1986 	�กก����ก�������$��)
������ก����	
� 60 ��%��� ����-�#��!y �.�. 1975 � 1986 �'%���!:� ��)�� )���*!�!:��5�j����-�
ก 
"#�� L �'%���[���ก���������"#� L )� ��ก����ก��'$�#� ก��� ���#�) ���
กก�&���ก��� #� 
� )
ก	�)�
���)"���ก�����)�(���Y	 ������	���	3����ก)�����ก�#����	���	3���� ���)��*ก����	��!:�
���	���	�� 

�"��  
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 ������ (Early.  1987: 93) �����ก��ก��!�
$"
������ก�����)�"ก"#�� �����	���	��ก�� 
� ���#�)��#�ก�&�!���3���)���!���3�$*��� ���%���)%�����[��!:��$$ก���
��
ก�1�ก��!�
$"
�'%
�l��
����
)'
�eMก
$ก��!�
$"
����)!��'5"�����$$��$K�)�
����	���	��ก��� ��� #� 
�ก�*#)"
���#�� 
�!:��
กก�&�;*"$�� �
กก�&�$���ก"$�� �
กก����!���3���# �
กก�&�ก��M; �
กก�&������� �������)#�!:�
�
กก�&�����!:��
กก�&���

������ ��ก����ก��'$�#� ���	���	�"ก"#��ก
����������)ก�
����)
��)�-�� �)��K3�'�#��ก�� ก���	���-����$���ก����$�*)��-�#���
กก�&�!���3���)���!���3�
$*��� �"#ก��!�
$"
��)#�"ก"#��ก
� ���)�
)'
�eM��-�#��ก��!�
$"
� 

�'%
�l��ก
$���	���	��ก��
� #� 
�[�
�-��-Y��#� ��ก�&�!���3�$*���)����)��)��K������"�(� )����)�"ก"#��ก
�   ������(��'%��
ก��'
f���
ก�1� ��$*����-��� �
��

� 	�)����)�ก���� ���ก
$ก���
ก�����	���	 ���
กก�&��"#��
$*������ก���ก�� ����
��)���ก��� #� 
� ���)ก������� ���) 
����� )����)�
)'
�eM�ก���� ���ก
$
���)�����ก������$ )����)�
)'
�eM��-�#��ก��!�
$!�*�"
� ���ก��ก�&�!���3���)����
กก�&�!���3�
$*���  ���M!��ก�$ ��$*����)#)����)�
)'
�eMก
$���)��)��K���ก��ก�&�������)���	���
�
��) �)#)�������[�
�#�ก��	
��ก�� ���M!��ก�$�#��$*����-��-)���) )����)�
)'
�eMก
$���	���	��ก��
��#�ก�&��)��#��
กก�&���ก�*#)"
���#�� ��ก����	
�	�)����)�(���Y	��ก��� #� 
���#����� กY�
��-Y��*1�#� 
 ��ก��!��������)�#�))%�����!:����%���)%��(��
/ ��ก��!���$���)�(���Y	��ก��ก�&���� 
!���$���)�(���Y	��ก����ก��  

 ก�;;�� (Giffune. 1979; �������	�ก '����	"  ��
����.  2536: 38) ����(�ก����ก����%������	���	 
��ก��� ���#�)ก����#�ก�&� ���
กก�&�Z�������)
e�)��ก�� ก����ก����
)�	*�)*#�-)���'%��"��	��$
���)�
)'
�eM ��"
�ก(�-�����	���	���	�� ���#�)ก��� #� 
�ก�&�Z�������)
e�)��ก�� ���
กก�&�
;*"$��ก
$�
ก$�
;*"$�� ����'%�����	���ก���!���3�"
�ก(�-���-�#��

��-��!:�-)��-)�# !��[�ก� 
���ก�*#)"
���#���!:��
ก���������
กก�&� 	(���� 341 �� ��ก����ก��'$�#� �
กก�&��
���!� ���#�) 
ก��� #� 
�)����	���	3���� )�กก�#����	���	3����ก 

 )���[��M (Mitchell.  1992: 3824) �����ก��ก���
$�������ก��	�ก���	���	3�����3�'������)
 ��ก�����������[�'���ก�� Z����ก�����)�
)'
�eM ��	*�)*#�-)���
)5�e��ก
$���	���	��ก�������
ก����ก��)*#�"��	'���	�M���
$���	���	3����ก	�กก��	
��3�'������) ��ก������� ���
���)�
)'
�eM��-�#��ก���
����ก
$���	���	�%�� L �[#� 	*�)*#�-)���
)5�e�����)��)��Kก���
$��� ��"���� 
���	���	�-�#���
����
$ก����)�
$�#��!:�"
��(��
/����(��-�!���$���)�(���Y	 ก�*#)"
���#���%� �
ก�����  
50 �� ��Z����������
$ก��� Z���-�"�$�$$��$K�) 	�กก���������-Mก��; ����ก�������ก�����
��[�'���ก��������'
f�� �
� ���ก����ก����ก�*#)"
���#������-/# �
� �%� �
ก����� 622 �� ��ก��
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"��	��$���)������"�� ������)�[%��)
��  ��ก����ก��'$�#�  ���
$ �����	���	��ก�������)�
���)�
)'
�eMก
$	*�)*#�-)���
)5�e����#��)��
��(��
/ ก�����������

���
����3�!����� �$� " �����)
�ก����'
��(�-�
$�����������	
����'���ก�� 
 
 ����������3����m 

 '�[
�  ������) (2533: 76) �����ก�����	���	���)����e�'�"#�ก���!:��
กก�&���)[�"�Z��ก�*#)
"
���#���!:��
กก�&���)[�"�����������
$�
���%�ก�!� #� 
�ก�&�<��ก)�M ��

���� 15 1 !�����)����<�� �!:�
�
กก�&� ��) 27 [���ก�&� 	(���� 400 �� �!:��
กก�&�-/�� 148 �� ����
กก�&�[�� 252 �� ���%���)%�
����[��!:��$$��$K�)�
����	���	 

 ��ก����ก��'$�#� ���	���	���)����e�'�"#�ก���!:��
กก�&���)[�"�<��ก)�M ��

���� 15 )����	���	
���#�����
$)�ก�%�  �������)�
ก���)K�
�������)���	�* 3�'���)
�  ���))��ก���"���[%�������  
���)����-Y��#��"
����$*�������ก���� ���"�)�(��
$  )����	���	�����
$�����%� �����������!��Z�[�M
�ก%
�ก��  ���Z�ก�����	�����
$���)ก���-���������"  ���	���	��-�#���
กก�&�[������
กก�&�-/�� 
�)#�"ก"#��ก
� 

 '���' ��������� (2538: $��
��#�) �����ก��!m		
���)���"#�ก��"
�����	��%�ก����� ��[� 
'���ก�� ���
ก�����������
�'���ก�� ก�*#)"
���#���!:��
ก��������ก(��
���ก����[�'���ก�����
$
!��ก�����$
"�[

���� [

�!y��� 1 !yก����ก�� 2532 ��������
�'���ก�� 17 �-#� ��)�

���
� 387 �� 
���%���)%�����[��$$��$K�)�������(�ก����	
������ �
� �� ��ก����ก��'$�#� !m		
����)���"#�ก��"
�����	
��ก����%�ก�������[�'���ก��)��
���
  

 1. !m		
��������)�
ก���)K�
�������	���� ���[�[�''���ก�� )�"
��!��#������
ก��ก��
��%�ก)�ก����*� �%� ���)���	�ก����ก
$ก�&�  

 2. !m		
��������)����-Y��#��"
�  )�"
��!��#������
ก��ก����%�ก)�ก����*� �%� �!:���[����
������ก�������)��)��K���ก�� ������'���ก��)����)�
)'
�eM�ก��[��ก
$�
ก�����)�ก����*� 

 3. !m		
��������)ก���-���������))
��������[�' )�"
��!�����
ก��ก����%�ก)�ก����*� �%� 
���)������'���ก��[#���-�-�������-������ �-Y��#�)�[#����������"#����-����K�$
�)����-�������
'����  �-Y��#��!:���[�'���)�!��Z�[�M"#��
��)���!�����[�"� ����!:���[�'���)�!��Z�[�M"#�"������
ก���[�[���"!��	(��
� 

 4. !m		
������ก���"���[%������� )�"
��!��#������
ก��ก����%�ก)�ก����*� �%� "
�����	��%�ก����
"���� 
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 5. !m		
�����$*�������ก���� ��� )�"
��!��#������
ก��ก����%�ก)�ก����*� �%� "
�����	��%�ก����
"���� 

 6. !m		
��������)	(��!:�$��!��ก�� )�"
��!��#������
ก��ก����%�ก)�ก����*� �%� "���ก��
�����	$�'%��!��ก�$��[�'�-���Y�����*�  

 7. !m		
������* 3�'���)
� )�"
��!��#������
ก��ก����%�ก)�ก����*� �%� �* 3�'� Y����
�-)��ก
$ก��������� �'���ก�� )����)��*ก����'��'��	ก
$ก����กก(��
�ก�����ก��qrก'���ก�� 
[�$�������[���
 �'��������กก(��
�ก��)�กก�#���[��%�� ���[�$ก�	ก��)���)�ก��"#�������)�ก��� #� 
� 

 �
[��  �(��'Y� (2536: $��
��#�) �����ก���ก����ก
$���	���	�q{�
)5�e�� ���
ก)�����  
ก�*#)"
���#���!:��
ก)�������[�' 	(���� 60 �� �$#���ก�!:� 4 ก�*#) ก�*#)�� 15 �� ����ก#  ก�*#)��� 1 
ก�*#)�
ก)�����)��
)5�e������ก��[ก)����������"  ก�*#)��� 2 �
ก)�����)��
)5�e������ก��[ก)��"�(���
���"  ก�*#)��� 3 �
ก)�����)��
)5�e������ก��[ก)�������!m		*$
�  ���ก�*#)��� 4  �
ก)�����)��
)5�e������
ก��[ก)��"�(���!m		*$
�  ���%���)%�����[���ก����	
���

���
�!:��$$�
����	���	�q{�
)5�e�� ���
ก)�����
��[�' )��#����)������"�� 0.74 �!�
�ก
$ก�*#)"
���#�� �(� ��)��������)��������-M-��#��������#��c���� 
����������-M���)�!�!��������� 

 ��ก����ก��'$�#�  
 1. ���	���	�q{�
)5�e�� ���
ก)�������[�' ���#���
$��� 
 2. ก�*#)�
ก)�����)��
)5�e������� )����	���	�q{�
)5�e�����ก�#��
ก)�����)��
)5�e������ก��[ก"�(� 

��#��)��
��(��
/����K�"�������
$ .01 
 3. ก�*#)�
ก)����������"���ก�*#)�
ก)�������!m		*$
� )����	���	�q{�
)5�e���)#�"ก"#��ก
�

��#��)��
��(��
/����K�"�������
$ .05  
 4. )�!j��
)'
�eM��-�#���
)5�e������ก��[ก)��ก
$�K��3�' ���
ก)�����"#����	���	 

�q{�
)5�e����#��)��
��(��
/����K�"�������
$ .05 

 '����	" ��
���� (2536: $��
��#�) �����ก���!���$����$���	���	 ���
กก�&�!���3�$*���
���!���3���)���� ���#�)ก��� #� 
�ก�&�)-�������
��-#�!�������� ��

���� 21 '*�e�
ก��[ 2536 ���
�!���$����$���	���	 ���
กก�&����!���$���)�(���Y	�

�!���3�$*������!���3���)��ก��� #� 
� 
��

���
 ก�*#)"
���#���!:��
กก�&�	(���� 800 �� ��ก�!:��
กก�&�!���3�$*��� 400 �� �
กก�&�!���3�
��) 400 �� �����ก�*#)"
���#���!:��
กก�&����!���$���)�(���Y		(���� 256 �� ���%���)%�����[���ก��
��	
���

���
����ก# �$$�
����	���	3����������	���	3����ก �� ���M ���)�ก���!��!:�3������ ��� 
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-��#����)������"��Z���[���"��
)'
�eM!�����e�����;���#�ก
$ 0.73  �(� ������������)��������-M-��#� 
������ �#��c���� �#���$�����$�)�"�l������#� G��J  

 ��ก����ก��'$�#� 
 1. �
กก�&�!���3�$*������!���3���)���� ���#�)ก��� #� 
���

���
 )����	���	3����)�กก�#�
���	���	3����ก 
 2. ���	���	 ���
กก�&�  !���3�$*������!���3���)���� ���#�)ก��� #� 
���

���
 )����	���	 
�)#�"ก"#��ก
���#��)��
��(��
/����K�"�������
$ .05 
 3. �
กก�&����!���$���)�(���Y	�

�!���3�$*��� ���!���3���) ���� ���#�)ก��� #� 
���

���
  
)����	���	3����)�กก�#����	���	3����ก 

 4. ���	���	 ���
กก�&����!���$���)�(���Y	�

�!���3�$*��� ���!���3���) ���� ���#�) 
ก��� #� 
���

���
 )����	���	�)#�"ก"#��ก
���#��)��
��(��
/����K�"�������
$ .05 

 ก�*#)����� ก#�����-�
�ก�����Z���[�ก������$�$���))*"� '$�#�ก�����Z��ก���[�
$�$���))*"��(��-��
ก�����)����	���	�q{�
)5�e����� �
� ����)%���!���$����$ก������$$!ก"� ���ก��
���Z��ก���[�ก������$�$���))*"�'$�#� ก�����Z��ก��$�$���))*"��(��-��
ก�����)����	���	 
�q{�
)5�e�����ก�#�ก�����!ก"� 

 ��
� ��-�) (2538: $����#�) �����ก����	
���%��� ���	���	��ก����%�ก��#�ก�&��ก�
(�-�
ก 
 ���
กก�&�-/��'$�#� ก����	
���

���
)�	*�)*#�-)���'%����ก�����	���	��ก����%�ก��#�ก�&��ก�
(�-�
ก
 ���
กก�&�-/�� ก�*#)"
���#���!:��
กก�&��ก�
(�-�
ก-/������ ���#�)ก��� #� 
�ก�&��ก�
(�-�
ก 
���	
�ก��� #� 
� �
�Z���)��)ก�&��ก�
(�-�
ก�)
����#��-#�!�������� ������ก��� #� 
����
$
����[�"����!���������#�� ���#�)ก��� #� 
� !��	(�!y '.�. 2537 �!:��
กก�&����
$����[� 70 �� 
���
$!��[�[� 82 �� ������
$��)[�"� 9 �� ��)�

���
� 161 ��  ���)�	�กก���	��	���%�ก ���%���)%�
����[���ก���กY$��$��) ��)���!:��$$��$K�)��������	
������ �
� ����(� ��)��������)��������-MZ��ก��
�	ก�	����)K��  -��#�������  �#��c����  ����#���$�����$�)�"�l��  

 ��ก����	
�'$�#� 
  1. �
กก�&��ก�
(�-�
ก-/������[�)����	���	�c�������#�����
$)�ก 4 ���� "�)�(��
$�%�  

�����* 3�'���)
� �������)����-Y��ก����ก
$"���� ����Z�ก�����	�����
$ �������)ก���-���������" 
�������$*�������ก���� ��� �#�����	���	�c�������#�����
$���� )� 3 ���� "�)�(��
$ �%� �������������
��!��Z�[�M �������)�
ก �������)K�
�������)���	 ��������ก���"���[%�������  

 2. �
กก�&��ก�
(�-�
ก-/�����
$!��[�[�)����	���	�c�������#�����
$)�ก 4 ���� "�)�(��
$
�%� �����* 3�'���)
� �������)����-Y��ก����ก
$"���� ����$*�������ก���� ������Z�ก�����	�����
$ 
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���)ก���-���������" �#�����	���	�c�������#�����
$���� )� 3 ���� "�)�(��
$ �%� �����ก���"���
[%�������  ������������!��Z�[�M ����������)�
ก �������)K�
�������)���	  

 3. �
กก�&��ก�
(�-�
ก-/����)[�"�)����	���	�c�������#�����
$)�ก 6 ���� "�)�(��
$ �%�  
�����* 3�'���)
� �������)����-Y��ก����ก
$"���� �����ก���"���[%������� ����Z�ก�����	�����
$ 
���)ก���-���������" ������������!��Z�[�M ����$*�������ก���� ��� ���)����	���	�c�������#�����
$
���� �%� �������)�
ก ���)K�
�������)���	 

 �*���M  '
�eM�
ก�M (2541: $��
��#�) ����(�ก����	
���%��� ���	���	��ก����%�ก��#�ก�&�	
ก����
��%�3�� � ก����	
���

���
)�	*�)*#�-)���'%����ก�����	���	��ก����%�ก��#�ก�&�	
ก������%�3�� � !��[�ก�
�!:��
กก�&�	
ก������%�3�� ����� ���#�)ก��� #� 
�	
ก������%�3�� ����	
�ก��� #� 
� �
�Z���K�$
���[3
j
-)�#$���	�)$�� 	
�-�
���[$*��  Z�����)�#�))%� ���)��)	
ก�����'%���* 3�'����)��)	
ก����
�)
����#��-#�!�������� ��'��$�)��[�!K
)3M !��	(�!y '.�. 2541 <����!:��
กก�&����
$���*�)#�ก��  
18 !y 165 ��  ���
$���*�
���! 238 ��  ��)�

���
� 403 �� ���%���)%�����[���ก���กY$��$��) ��)���!:�
�$$��$K�)��������	
������ �
�����(� ��)��������)��������-MZ����e�ก���	ก�	����)K�� ���-��#������� 
 ��ก����	
�'$�#� 

 1. �
กก�&�	
ก������%�3�� � �

�-)�)����	���	�c�������#�����
$)�ก 6 ����"�)�(��
$ �%�    
 �������)����-Y��ก����ก
$"���� �����* 3�'���)
� �������)�
ก���)K�
�������)���	  
���������������!��Z�[�M ����$*�������ก���� ��� ��������ก���"���[%�������   
 2. �
กก�&�	
ก������%�3�� �  ���
$���*�)#�ก�� 18 !y  )����	���	�c�������#�����
$)�ก 6 ����
"�)�(��
$ �%� �������)����-Y��ก����ก
$"���� �������)�
ก������)K�
�������)���	 �����* 3�'
���)
� ����$*�������ก���� ���  ���������������!��Z�[�M ��������ก���"���[%�������   

 3. �
กก�&�	
ก������%�3�� ����
$���*�
���! )����	���	�c�������#�����
$)�ก 6 ���� "�)�(��
$
�%� �������)�
ก���)K�
�������)���	 �������)����-Y��ก����ก
$"���� �����* 3�'���)
�  
���������������!��Z�[�M ����$*�������ก���� ��� ��������ก���"���[%������� 

 !���[�/  ���$����ก�� (2543: $��
��#�) ����(�ก����	
���%��� ���	���	��ก����%�ก��#� 
�<!mก"�ก��� ���
กก�&�-/�� ���))*#�-)����ก����ก����

���
�'%����ก�����	���	��ก����%�ก��#�
�<!mก"��ก��� ���
กก�&�-/�� ก�*#)"
���#������[���ก����ก���!:��
กก�&��<!mก"�ก���-/������ ���#�) 
ก��� #� 
�ก�&��<!mก"�ก��� ���	
� �
�Z���)��)�<!mก"�ก����-#�!����������'��$�)��[�!K
)3M 
	(���� 110 ��  ก��ก�&��-#�!�������� 	(���� 50 ��   ก�)'���ก�� 	(���� 60 �� ������ก�� 
�%�� L ��� "ก�*���'���!��)1�� 	(���� 30 ��  ��)�

���
� 250 �� <������)�Z��ก���*#)"
���#���$$�#��  
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 ��ก����	
�'$�#� 
 �����* 3�'���)
�"�)���)����-Y� ���
กก�&��<!mก"�ก���-/�� Z����))��#������� 65.2 

���#�����
$)�ก����*� ���)��#������� 24.8 ���#�����
$)�ก  
 ���������������!��Z�[�M "�)���)����-Y� ���
กก�&��<!mก"�ก���-/�� Z����))��#� 

������ 24.8 ���#�����
$)�ก����*� ���)��#������� 41.2 ���#�����
$)�ก 
 �������)�
ก���)K�
�������)���	 "�)���)����-Y� ���
กก�&��<!mก"�ก���-/�� 

Z����))��#������� 30.4 ���#�����
$)�ก����*� ���)��#������� 32.8 ���#�����
$)�ก 
 �����ก���"���[%������� "�)���)����-Y� ���
กก�&��<!mก"�ก���-/�� Z����))��#������� 

31.6 ���#�����
$)�ก����*� ���)��#������� 36.4 ���#�����
$)�ก 
 ����Z�ก�����	�����
$���)ก���-���������" "�)���)����-Y� ���
กก�&��<!mก"�ก���-/�� 

Z����))��#������� 32.8 ���#�����
$)�ก����*� ���)��#������� 48.2 ���#�����
$)�ก 

 ก�ก���1 ���	
���M (2545: $��
��#�) ����(�ก����ก����%������	���	��ก����#�ก�&�<�;�M$��
 ���
กก�&�<�;�M$�� ��ก��� #� 
�ก�&�<�;�M$��[��[�������-#�!�������� !��	(�!y 2545  
ก�*#)"
���#���!:��
กก�&�<�;�M$��[�� 	(���� 130 �� ����
กก�&�<�;�M$��-/�� 	(���� 104 �� 
��) 234 ��  ���%���)%�����[���ก���กY$��$��) ��)���!:��$$��$K�)�������� �
�����(� ��)��������)�
�������-MZ����e�ก���	ก�	����)K�� ���-��#������� 

 ��ก����	
�'$�#� 
 1. �
กก�&�<�;�M$��[�� )����	���	��ก����#�ก�&�<�;�M$�� ���
$)�ก����*� 3 ���� 

"�)�(��
$ �%�  �������)�
ก �������)K�
�������)���	 �����ก���"���[%������� �������������
��!��Z�[�M )����	���	���
$)�ก �%� �����* 3�'���)
� )����	���	�����
$!��ก��� �%� ����Z�ก��
���	�����
$���)ก���-���������" 

 2.  �
กก�&�<�;�M$��-/�� )����	���	��ก����#�ก�&�<�;�M$�� ���
$)�ก����*� 2 ���� 
"�)�(��
$ �%�  �����* 3�'���)
�  �������)�
ก���)K�
�������)���	 )����	���	�����
$ 
!��ก��� 3 ���� �%� ����Z�ก�����	�����
$���)ก���-���������" �����ก���"���[%������� ��� 
���������������!��Z�[�M  

 ก�""��
ก���  )��	��/  (2550: $��
��#�) ����(�ก����ก����%������	���	��ก����#�;*"<�� 
 ���
กก�&�;*"<���*#����*�)#�ก�� 18 !y 3��ก�*���')-���� ���� ���#�)ก��� #� 
����ก	������M;*"<�� 
�������M�[)!��!y���[�' ��

����  7 )�	*�)*#�-)���'%����ก�����	���	��ก����#�;*"<�� ���
กก�&� 
;*"<��  �*#����*�)#�ก��  18  !y ���� ���#�)ก��� #� 
����ก	������M;*"<���������M�[)!��!y���[�'   
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��

���� 7  ก�*#)"
���#������[���ก����	
��!:��
กก�&�;*"<��  �*#����*�)#�ก�� 18 !y  ���� ���#�)ก��� #� 
� 
���ก	������M;*"<���������M�[)!��!y���[�' ��

���� 7 ��$�
���%�ก3��ก�*���')-���� 	(����  
350  ��  <������)�Z��ก���*#)"
���#���$$-��� 

�"�� (Multi - Stage Random Sampling) 
���%���)%�����[���ก���กY$��$��) ��)���!:��$$��$K�)��������	
������ �
�  )��#����)�[%��)
����#�ก
$  
.94  �������-M ��)��Z��ก���	ก�	����)K�� ���-��#�������  
 ��ก����	
�'$�#� 

 1.  �
กก�&�;*"<���*#����*�)#�ก�� 18 !y )����	���	��ก����#�;*"<��  �������)�
ก  
���)K�
�������)���	  �������)����-Y��ก����ก
$"�������$*�������ก���� ���  �������������
��!��Z�[�M   �����ก���"���[%�������  �������Z�ก�����	�����
$���)ก���-���������"  )����	���	
Z����)���#�����
$)�ก  ����!:�������  39.62 , 39.46, 39.14, 38.20  ���  35.79  "�)�(��
$   

 2.  �
กก�&�;*"<���*#����*�)#�ก�� 18 !y  ���)�����������ก����#�;*"<������ก�#� 3 !y 
)����	���	��ก����#�;*"<�� ���������������!��Z�[�M  �����ก���"���[%�������  �������)�
ก   
���)K�
�������)���	  �������)����-Y��ก����ก
$"�������$*�������ก���� ��� �������Z�ก�� 
���	�����
$���)ก���-���������"  )����	���	Z����)���#�����
$)�ก  ����!:�������  45.56, 43.10, 
41.08, 40.62  ���  35.71  "�)�(��
$   

 3.  �
กก�&�;*"<���*#����*�)#�ก�� 18 !y  ���)�����������ก����#�;*"<��"

��"# 3 !y �
��!   
)����	���	��ก����#�;*"<��  �������)�
ก  ���)K�
�������)���	  ���������������!��Z�[�M  
��������ก���"���[%�������  )����	���	Z����)���#�����
$)�ก����*�  ����!:�������  46.46, 38.72  
��� 36.30  "�)�(��
$  ����(�-�
$����Z�ก�����	�����
$���)ก���-���������" ���  �������)
����-Y��ก����ก
$"�������$*�������ก���� ���  )����	���	Z����)���#�����
$)�ก  ����!:�������  
69.54  ��� 38.86  "�)�(��
$ 

 ��*�
ก��� �*�� (2552: $��
��#�) ����(�ก����ก����%������	���	��ก����#�ก�&�;*"<�� 
 ���
กก�&����� ���#�)ก��� #� 
��������M;*"<����ก 2009  )�	*�)*#�-)���'%����ก�����	���	��ก��
��#�ก�&�;*"<�� ���
กก�&����� ���#�)ก��� #� 
��������M;*"<����ก 2009 ก�*#)"
���#������[���ก��
��	
� �!:��
กก�&�;*"<������ ���#�)ก��� #� 
��������M;*"<����ก 2009 	(���� 248 �� <������)�	�ก
ก���	��	���%�ก (Purposive Sampling) ���%���)%�����[���ก���กY$��$��) ��)���!:��$$��$K�) 
��������	
������ �
� )��#����)�[%��)
����#�ก
$ .95  �������-M ��)��Z��ก��-��#��c���� ����#���$�����$�
)�"�l��  
 ��ก����	
�'$�#�  
 �
กก�&�;*"<�� )����	���	��ก����#�;*"<�� �������)�
ก���)K�
�������)���	  
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��������* 3�'���)
� Z����)���#�����
$)�ก����*� )��#��c���� 3.29 ��� 3.36 "�)�(��
$ ��� 
���������������!��Z�[�M �����ก���"���[%����������Z�ก�����	�����
$���)ก���-���������"  
�������)����-Y��ก����ก
$"�������$*�������ก���� ��� Z����)���#�����
$)�ก )��#��c���� 3.23, 3.08 
��� 3.12 "�)�(��
$ 
 �
กก�&�;*"<�� ���)�!���$ก��1M��ก����#�;*"<��"�(�ก�#� 3 !y )����	���	��ก����#� 
;*"<�� ���������������!��Z�[�M ��������* 3�'���)
� Z����)���#�����
$)�ก����*� )��#��c���� 
3.25 ��� 3.28 "�)�(��
$ ��������ก���"���[%������� ���Z�ก�����	�����
$���)ก���-���������" 
�������)�
ก���)K�
�������)���	 �������)����-Y��ก����ก
$"�������$*�������ก���� ��� 
Z����)���#�����
$)�ก )��#��c���� 3.00, 3.18 ��� 3.15 "�)�(��
$ 
 �
กก�&�;*"<�� ���)�!���$ก��1M��ก����#�;*"<�� 3 - 5 !y )����	���	��ก����#�;*"<�� 
�������)�
ก���)K�
�������)���	 ��������* 3�'���)
� Z����)���#�����
$)�ก����*�  
)��#��c���� 3.25 ��� 3.37 "�)�(��
$ ���������������!��Z�[�M �����ก���"���[%����������Z�ก�� 
���	�����
$���)ก���-���������" �������)����-Y��ก����ก
$"�������$*�������ก���� ��� Z����) 
���#�����
$)�ก )��#��c���� 3.21, 3.03 ��� 3.06 "�)�(��
$ 
 �
กก�&�;*"<�� ���)�!���$ก��1M��ก����#�;*"<��)�กก�#� 5 !y  �
��! )����	���	��ก�� 
��#�;*"<�� ���������������!��Z�[�M �������)�
ก���)K�
�������)���	 ��������* 3�' 
���)
�Z����)���#�����
$)�ก����*� )��#��c���� 3.25, 3.37 ��� 3.39 "�)�(��
$ ��������ก���"��� 
[%����������Z�ก�����	�����
$���)ก���-���������" �������)����-Y��ก����ก
$"�������$*��� 
����ก���� ��� Z����)���#�����
$)�ก )��#��c���� 3.14 ��� 3.16 "�)�(��
$ 
 
 	�กก����ก��������������	
�'$�#�'5"�ก��)"#�� L  ��)�*��M�����ก��	�ก���	���	�

���
� 
������	���	����(��
/�%� ��� 
$3����"
�$*����

� �[#� ���)-�� ���)ก��-�� ���)"���ก������'� 
����%�� L ��ก	�ก��� 
$3����������		�)���� 
$3����ก-�%���� 
$����3�'������) ���
��) 
<����!:���� 
$����ก��	�ก���)"���ก���������	�"�	����
��)�!:��#���-/# �[#� ���)"���ก�����)
!���3
� ���)"���ก�����)�
ก ���)"���ก�����	�����
$ก���ก�#��	�ก����%�� �!:�"�� 
 �
��

� ���	���	 	���!:����)!���K�����	��-����)�<����!R�!�����M-�%�	*�-)�� <���	�)�)�ก
�����'�����  �
����#ก
$ก���������� ���"#��$*��� ���)!���K����
)
ก�(��-�$*���)�'5"�ก��) ��������
��e�ก��"#�� L ���	��-�����
$ก��"�$���� �[#� �
กก�&�)����ก��"*���-�����
$[
�[��"�)�!R�-)���'%��
[%�������"���� �����!��Z�[�M"#�� L ���"�))� �!:�"��  �
��

� 	��-Y��#�'5"�ก��))
ก	�)����-"* 
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)�	�ก���	���	��$�

���
���#����กY�� '5"�ก��)�"#����#�� ��$*��� ��	�)#����ก��	�ก���	���	
!��ก���������#��

� �"#��		��ก��	�ก���	���	-��� L ��#���#�)ก
�กY��� �����	
�	��)����)�-Y��#����)�
ก����ก�����	���	 ���
กก�&�;*"<�� ��	
�-�
��[����-)# �'%���(� ��)��)��!:���������ก��'
f��
ก�&�;*"<����	
�-�
��[����-)#�-�)�ก��'
f������ �
�"#��! 

 



����� 3 
��	�ก��
������ก������� 

 
 ��ก����	
���

���
 �����	
�����������ก������

�����
���
 
  1. ก��ก�������� �ก�!"�ก���"#�กก"$%��
���%�� 

  2. ก��'�������#(���#�)�(� ���ก����	
� 

  3. ก���ก+,��,��������" 

  4. ก��	
�ก��ก��)�������"!"�ก����������.�����" 

 
ก��ก����
�����ก����ก������กก�����������  

 �����ก����!�"!�ก�������  
 ��� �ก�)�(� ���ก����	
���

���
 ��/��
กก�0�1$�2�"��	
���
�� ������%)�(�"%�ก�0�1$�2�" 

!"������%��ก��!�%��
�ก�0�1$�2�"�����
,�
3��45ก6� ���
,�����)��"
� !"����
,��� � � 
	����� 684 �� 

 ก����������� ���!�"!�ก������� 
 ก"$%��
���%��)�(� ���ก����	
���

���
���!ก% �
กก�0�1$�2�"��	
���
�� ������% )�('$%�������3�'$%�
��%���%�� (Simple Random Sampling) !"� �����G���ก�������G�������ก"$%��
���%��H��� �
�������� ���	2�(!"����.!ก� (Krejcie; & Morgan.  1970: 607-610) 	�ก	�������� �ก� 684 �� 
	����ก"$%��
���%��	�����)

�'�
�  248 �� H����/��
กก�0�)�(�����%��ก��!�%��
�1$�2�"��	
���
�
� ������% 3 ���ก�� 25(����ก�,����ก��!�%��
� 3 ���
, �#� ���
,�
3��45ก6� ���
,�����)��"
� 
!"����
,��� � � ���	�����ก"$%��
���%���
������ 1 

 
����� 1 	�������� �ก�!"�ก"$%��
���%�� 

 

���
,ก��!�%��
�1$�2�" ��� �ก� ก"$%��
���%�� 
���
,�
3�� 15 )�� 180 65 

���
,�����)��"
� 10 )�� 120 44 
���
,��� � � 32 )�� 384 139 

��� 684 248 
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ก��#�"� �$���� ������!�"!�ก������� 
 ���#(���#�)�(� ���ก���ก+,��,��������" ��/�!,,'�,V�� (Questionnaire) �ก�(��ก
,
!��	���	��ก���"%�ก�0�1$�2�"����
กก�0�1$�2�"��	
���
�� ������% )�(�����	
�'�����5
�H��45ก6� 
	�ก�����	
�  ��5ก6����� �(�� �[  �����"	�ก��ก'��������%�� \ !,%���ก��/� 3 ����
���
 
 ���)�( 1 !,,'�,V�� 'V���]�^��������,!,,'�,V�� ���!ก% �����"'%���
���������,
!,,'�,V�� ��"
ก6G���/�!,,���	'�,���ก��(Checklist) 
 ���)�( 2 !��	���	��ก���"%�ก�0�1$�2�"����
กก�0�1$�2�"��	
���
�� ������%  
!,%���ก��/� 6 ���� ���!ก% ���������
ก����V�
�!"�����'��	  ����'$�]�^����
�  ����������
!"��"���H� �.  ����,$��")�(�ก�(������  �����ก������4 #(�'���  !"� ����H�ก�')�(	�����
,
����ก��������������  ��"
ก6G���/�!,,'�,V��!,,�����'%�������G�%� (Rating Scale) 
 ���)�( 3 !,,'�,V���ก�(��ก
,����'��!���#(�\ ��"
ก6G���/�!,,'�,V���"����b�
(Open-Ended Questionnaire)   
 

 %�&����!�ก��#�"� �$���� ��� 

 ก����	
���

���
 � �!,,'�,V��)�(�����	
�'�����5
���/����#(���#�'����
,�ก+,��,��������"H����
�

������ก��'�����
���
 

 1. 45ก6���������e		
��%�� \ )�(��/�!��	���	 H��45ก6�	�ก����� ��ก'�������	
�)�(�ก�(��ก
,
!��	���	 �^#(���,��������"!"����"�������%�� \ �^#(���/�!��)����ก��'�������#(���#� 

 2. 45ก6��������"�,#
�����	�ก��'�,V��ก
,�
กก�0�1$�2�" !"����fgก'�� 

 3. ��������"	�กก��45ก6�����������.���)h6i�!��	���	 	�ก�

������'����!,,'�,V�� 
H��!�ก"
ก6G�!��	���	��ก��/� 6 ���� ���!ก% ���������
ก����V�
�!"�����'��	  ����'$�]�^
����
�  ����������!"��"���H� �.  ����,$��")�(�ก�(������  �����ก������4 #(�'���  !"� ����H�ก�' 
)�(	�����
,!"�����ก�������������� 

 4. ���!,,'�,V��)�(��� ����5ก6����3��!"�ก���ก����,�$����[[���^�3.�^#(�
���	'�,V������V�ก���� !"���������
,��$�!ก��� 

 5. ���!,,'�,V��)�(��� ��������� �(�� �[ 5 �� ���	'�,�������)�(��������H���'����
!"���#
��� 

 6. ���!,,'�,V��)�(�������
,��$� '���������'%�������G�%� (Rating Scale)  
H��ก������%�!��	���	����กGj.�
���
�#�  ��ก)�('$�  ��ก  ���ก"��  ����  !"� ����)�('$� 

 7. ���!,,'�,V��)�(����
,ก�����	'�,��
,��$�!ก���	�ก���� �(�� �[��������3�� 

!"��G�ก���ก����,�$����[[���^�3.���	'�,��ก��

� 
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 8.  ���!,,'�,V��)�(����
,ก����
,��$�������!������������ �(�� �[��)�"��� �ก
,
�
กก�0�1$�2�" 	����� 30 �� )�(��%� %ก"$%��
���%�� �^#(�������� #(��
(� (Reliability) ���
!,,'�,V�� H����3����%�'
����'�)3�m!�"1� (α - Coefficient) �������,�� (Cronbach)  
����%������ #(��
(��)%�ก
, 0.84 

 9. ���!,,'�,V��)�(������ ��ก+,��,��������"ก
,ก"$%��
���%�� 
 
ก���ก'�������%"��(� 
 ��ก���������ก���ก+,��,��������"�����	
�����i�,
�� �
���
 
 1. ����
�'#�	�ก,
Gj����)��"
� �����)��"
�4�������)���H�o V5����� �(�� �[ 
�^#(���������$������.��ก�����	'�,���#(���#����V�ก���� 
 2. ����
�'#�	�ก,
Gj����)��"
� �����)��"
�4�������)���H�o V5����������ก�����fgก'��
��#����	
�ก��)�� )�('%��
กก�0������%��ก��!�%��
� )�(��/�ก"$%��
���%������

���
 �^#(��������%���#� 
��ก���ก+,��,��������" 
 3. �����	
����!,,'�,V�����ก+,�����"�����
���� !"��������ก����������.�����"�%��� 
 
ก����
ก�����%"��(����ก�����$����)%"��(� 
 ��#(����	'�,����'�,��G.���!,,'�,V��)$กp,
,!"�� �����	
�����������ก����������.
�����" ���"���
,�
���
 
 1. ��������.�����"'%��,$��"��������,!,,'�, 25(���"
ก6G���/�!,,���	�����, 
(Checklist) H��ก��!	ก!	�����V�( !"�������/�����"� !"�����'������������!"���������� 
 2. ��������.�����"!��	���	��ก���"%�ก�0�1$�2�"����
กก�0�1$�2�" ��	
���
�� ������% 
25(�!,,'�,V����"
ก6G���/������'%�������G�%� (Rating Scale) 5 ���
, �#� ��ก)�('$�  ��ก 
���ก"��  ����  !"� ����)�('$� ��������")�(����
,�����%��p"�(� '%���,�(���,�����q�� !"����
, 
���!��	���	 H��	��!�ก��/��
กก�0����
,�
3��45ก6� ���
,�����)��"
� !"����
,��� � �  
!"������'������������!"���������� 
 �กGj.)�(� ���ก�������!��!,,'�,V�� 

 �กGj.��ก�������!���������������G�%� 25(�!,%���ก��/� 5 ���
,�#� ��ก)�('$�  ��ก 
���ก"��  ����  !"� ����)�('$� H��ก�������!����!�%"����
,�
���
 
  5  ��!��   ����V5�  ��ก)�('$� 
  4  ��!��   ����V5� ��ก 
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  3  ��!��  ����V5� ���ก"�� 
  2  ��!��  ����V5� ���� 
  1  ��!��   ����V5� ����)�('$� 

 '����
,�กGj.)�(� ���ก��^�	��G����
,���!��	���	 ( �4��  ��4.�
���.  2550: 69) � ��กGj.
��ก��^�	��G��
���
 

  4.50 r 5.00  ����V5� ����
,!��	���	������

���ก)�('$� 
  3.50 r 4.49  ����V5� ����
,!��	���	������

���ก 
  2.50 r 3.49  ����V5� ����
,!��	���	������

����ก"�� 
  1.50 r 2.49  ����V5� ����
,!��	���	������

����� 
  1.00 r 1.49  ����V5� ����
,!��	���	������

�����)�('$� 

 3. ��,��� '�$����������+���#�����'��!���#(� \ 	�ก!,,'�,V��!,,�"����b� 
(Open-ended questionnaire)  !"������'����/���������� 
 4. �����,�)��,!��	���	��ก���"%�ก�0�1$�2�" ����
กก�0�1$�2�" ��	
���
�� ������%   
����%���
กก�0� ���
,�
3��45ก6�  ���
,�����)��"
�  !"����
,��� � �  H����������.����
!������!,,)������� (One-Way ANOVA) ��ก�G�)�(�"ก��)�'�,������!�ก�%��ก
���%����
�
�'���
[)��'V���)�(���
, .05 	������)�'�,����!�ก�%������%��p"�(���/������%H��� ���3����  
� 1�1x (Scheffeys Method) !"�����'�������!,,�����������ก�,��������� 
 5. ��������"!��	���	��ก���"%�ก�0�1$�2�"�#(� \ !"����������+��^�(����� 25(���"
ก6G�
��/�!,,'�,V���"����b� (Open - Ended) ������'���������������� 



����� 4 
��ก
��
���
��������� 

 
�����ก�����������ก
��
���
��������� 
  �������	
��ก
���������ก��������ก��	������ ���ก���!�"��#�#�	���ก����$"�����%��#��
$&'���
�$�����ก������	  ��()��
!��* 
 n ��� �
����ก�,�#)���	��( 
 f ��� �
����"��#.�� 
 % ��� �
�������	�� 
 x  ��� "��"����$0���	 
 S.D. ��� ����$4��	($4�#�)�5�� 
   t  ��� "���.�)����� ���ก����$"�����ก����ก��(�44�� (T-Distribution) 
   p   ��� "��#�����$!B� 
   F  ���  "���.�)����� ���ก����$"�����ก����ก��(�44$�D (F-Distribution) 
                df  ���   �*����("��#����� (Degree of Freedom) 
   SS  ���  ��4�ก%�("����$4��	($4�ก
���(��( (Sum of Square) 
   MS  ���  "��$0���	%�(��4�ก%�("����$4��	($4�ก
���(��( (Mean of Square) 
   *  ���  ��	�
�"����(�.�)��������4 .05 
 
ก
��
���
��������� 
 $#'��)�����4"��#�#4����%�(�44��4.�#�,ก04�4���� �������	
���
�$���ก����$"�����
%��#�� )�#�
���4��(��* 
 )����� 1 ��$"�����%��#������4,""�%�(���)�4�44��4 PQ�(#���ก���$!B��44)���"
�)�4 
(Checklist) W�	ก����ก��("��#.�� ����"��$!B����	�� ����
�$�������!)���(���"��#$��	( 
 )����� 2 ��$"�����%��#����(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P�� ����(����
$ �	(��#� ��*( 6 ���� 
���ก�  ����"��#��ก"��#.������"��#����  �����,%[�&������#�	   
������	
�������!��W	 ��  ����4,""����$ก��	�%��(  ����$ก�	�)�	\ '��$��	(  �������W�ก�������
����4
"��#ก������������")  PQ�(�44��4.�##���ก���$!B�#�)������!��#��"�� (Rating Scale)  
5 ����4 "'� #�ก����,�  #�ก  !��ก��(  ���	  ������	����,� �
�%��#�����
����4#���"��$0���	  
����$4��	($4�#�)�5�� �������4%�(��(��(�� W�	�
���ก$!B���กก�Y� ����4#�^	#\Qก��   
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����4#�����	���	  �������4!�� � �  �����
�$�������!�44%�()���(���"��#$��	( 
 )����� 3 �
�%��#����(��(����ก��$���ก�Y�D,)P���'�� a ���"��#"��$�b�$&��#$)�#  
PQ�(#���ก���$!B��44��4.�#!��	$!c� (Open - Ended) #��
�$�������!"��#$��	( 
 
��ก
��
���
��������� 
   ����� 1  %��#������4,""�%�(���)�4�44��4.�# ��$"�����%��#��W�	ก����ก��("��#.�� 
�����"�����	�� 
 
)���(  2  %��#������4,""�%�(���)�4�44��4.�# 
 

����4ก���%�(%��   f  %  
#�^	#\Qก�� 65 26.21 
#�����	���	 44 17.74 

!�� � � 139 56.05 
��# 248 100.00 

 
 ��ก)���(  2  ���(��� ��กก�Y�D,)P�� ����(����$ �	(��#����$!B�ก�,�#)���	��(  
�
���� 248  "�  $!B���กก�Y�D,)P������4#�^	#\Qก�� �
���� 65 "�  "��$!B����	�� 26.21  
��กก�Y�D,)P������4#�����	���	 �
���� 44 "� "��$!B����	�� 17.74  �����กก�Y�D,)P������4
!�� � � �
����  139  "�  "��$!B����	�� 56.05 
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  ����� 2  "��$0���	 ����$4��	($4�#�)�5�� �������4��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(
��กก�Y�D,)P�� ����(����$ �	(��#� �
���ก$!B���กก�Y� ����4#�^	#\Qก��  ����4#�����	���	 ���
����4!�� � � 
 
)���(  3  ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P�� ����(����$ �	(��#� (n = 248) 
 

��	ก�� 
����4��(��(�� 

x  S.D. ����4 
1. ����"��#��ก"��#.������"��#���� 4.02 0.41 #�ก 
2. �����,%[�&������#�	 4.13 0.45 #�ก 
3. ������	
�������!��W	 �� 4.09 0.49 #�ก 
4. ����4,""����$ก��	�%��( 3.85 0.45 #�ก 
5. ����$ก�	�)�	\ '��$��	( 4.03 0.42 #�ก 
6. ����W�ก�������
����4"��#ก������������") 3.94 0.51 #�ก 

��# 4.01 0.39 #�ก 

 
  ��ก)���(  3  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P�� ����(����
$ �	(��#� W�	��##���(��(���	��������4#�ก #�"��$0���	$���ก�4 4.01 �������$4��	($4�#�)�5��
$���ก�4 0.39 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



47 

 

)���(  4  ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P�� ����(����$ �	(��#� ����"��#��ก  
 "��#.������"��#���� (n = 248) 
 

��	ก�� x  S.D. ����4 
1. ��ก���������ก�Y�D,)P�� 4.52 0.68 #�ก����,� 
2. �������$%�����#ก���%�(%��ก�Y�D,)P��#�)�*(�)�$�bก 4.08 0.87 #�ก 
3.  '�� �4���)��)�#ก���%�(%��ก�Y�D,)P�� 4.40 0.69 #�ก 
4.  �4ก�Y����$���$!B���# 4.18 0.73 #�ก 
5. "�������ก�����)�$�(#� ��#��.�
����$!B���กก�Y�D,)P�����$ก�(
�� 4.18 0.76 #�ก 
6.  �4�[���"��#ก�������$ก����กก��$���ก�Y�D,)P�� 3.29 0.99 !��ก��( 
7. )��(ก��&�j��"��#$ '��#���)�$�( ���#�)��ก���%�(%�� 3.36 1.02 !��ก��( 
8. )��(ก��#� '��$��	($�#'��ก�4��กก�Y�D,)P�����!���4"��#�
�$�b� 4.25 0.69 #�ก 
9. #�"��#.�����ก�Y�D,)P��#�กก���ก�Y�!��$[��'�� a 3.92 0.98 #�ก 

��# 4.02 0.41 #�ก 

 
        ��ก)���(  4  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P�� ����(����
$ �	(��#� ����"��#��ก"��#.������"��#���� W�	��##���(��(���	��������4#�ก #�"��$0���	$���ก�4 
4.02 �������$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.41 $#'��&������$!B���	%��&4��� %�����#�"��$0���	��(��(��
��(����,�"'� ��ก���������ก�Y�D,)P�� PQ�(#���(��(���	��������4#�ก����,� #�"��$0���	$���ก�4 4.52 ���
����$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.68
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)���(  5  ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������(����$ �	(��#� �����,%[�&��� 
 ���#�	 (n = 248) 
 

��	ก�� x  S.D. ����4 
1. $���ก�Y�D,)P��$&'�����#��#��.[�&���(ก�	����� 4.44 0.68 #�ก 
2.  �4"��#��,ก����$&���$&�����กก��$���ก�Y�D,)P�� 4.42 0.67 #�ก 
3. $���ก�Y�D,)P��$&'�������)�����$��(���#�� 4.15 0.71 #�ก 
4. $���ก�Y�D,)P��$&'��������(ก�	�%b(��(�#4���� 4.38 0.73 #�ก 
5. $���ก�Y�D,)P��$&'�����*
����ก����$ก�� 3.31 1.01 !��ก��( 
6. $���ก�Y�D,)P��$&'�� ��	��"��#$"��	���ก ���)!���
���� 4.19 0.74 #�ก 
7. $&'�������44ก���
�(��%�(���(ก�	�
�(��
����%Q*� 4.24 0.78 #�ก 
8. 
��$&��#��ก��"��#"���()�� ����#��.�
�
!!��4� �ก�4 
     ���)!���
����
�� 

3.87 0.81 #�ก 

9. $���ก�Y�D,)P�������
����#��,%[�&�� $�b4!k�	���	�( 4.18 0.74 #�ก 
��# 4.13 0.45 #�ก 

 
        ��ก)���(  5  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P�� ����(����
$ �	(��#� �����,%[�&������#�	 W�	��##���(��(���	��������4#�ก #�"��$0���	$���ก�4 4.13 ��� 
����$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.45  $#'��&������$!B���	%��&4��� %�����#�"��$0���	��(��(����(����,�
"'� $���ก�Y�D,)P��$&'�����#��#��.[�&���(ก�	����� PQ�(#���(��(���	��������4#�ก #�"��$0���	$���ก�4 
4.44 �������$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.68
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)���(  6  ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������(����$ �	(��#� ������	
����� 
 ��!��W	 �� (n = 248) 
 

��	ก�� x  S.D. ����4 
1. 
����4������ก���������ก)����(ก�� 4.04 0.75 #�ก 
2. )��(ก��
����4$(�����4��,� ��'����(%�($!B���(���)�4��� 
    ��กก���(�
�ก���%�(%�� 

4.09 0.86 #�ก 

3. $!B�ก�Y����"�����#�����	(�����	����	(�����ก�����4��,� 4.25 0.70 #�ก 
4. )��(ก��
��$%�����#ก�4����	(����������)�4���������4��(  
    #�ก%Q*�
! ��กก�����4��,�ก�Y�D,)P�� 

4.10 0.84 #�ก 

5. )��(ก��
����4$�'*���� �,!ก�����(ก��ก�Y� ���� ���ก��lmกP��# 
    ���ก���%�(%�� 

3.77 0.93 #�ก 

6. #�W�ก��
��$�����(���($���	�
!&���# a ก�4ก��$%�����# 
    ก���%�(%�� 

4.25 0.80 #�ก 

7. #�W�ก������( '��$��	(����("#���ก���(%��( $&'��)��(ก��
����4 
    ��	
�����#�ก%Q*� 

3.96 0.82 #�ก 

8. #�W�ก��
����	
�����#�ก%Q*���กก��
!���#��#���#� '��$��	( 4.12 0.90 #�ก 
9. ก��
����4���^�&�$\�)��( a  4.21 0.84 #�ก 

��# 4.09 0.49 #�ก 

 
        ��ก)���(  6  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P�� ����(����
$ �	(��#� ������	
�������!��W	 �� W�	��##���(��(���	��������4#�ก #�"��$0���	$���ก�4 4.09 ��� 
����$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.49  $#'��&������$!B���	%��&4��� %�����#�"��$0���	��(��(����(����,�
"'� $!B�ก�Y����"�����#�����	(�����	����	(�����ก�����4��,� ��� #�W�ก��
��$�����(���($���	�
!
&���# a ก�4ก��$%�����#ก���%�(%�� PQ�(#���(��(���	��������4#�ก$ ��ก�� #�"��$0���	$���ก��"'� 4.25 ���
����$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.70 ��� 0.80 )�#�
���4
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)���(  7  ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������(����$ �	(��#� ����4,""����$ก��	�%��(  
 (n = 248) 
 

��	ก�� x  S.D. ����4 
1. 4���-#���� �����)�&�����()��(ก�����$���ก�Y�D,)P�� 3.57 1.02 #�ก 
2. "��4"���#�"��#[�"[�#��� ������ก�����4��,����$!B���กก�Y�D,)P�� 3.97 0.82 #�ก 
3. )��(ก��$���ก�Y�D,)P��ก�4$&'��� a 4.16 0.79 #�ก 
4. "��ก�� ������
����$���$�'��(��ก$�b����#���ก�����"��#��#��. 
    ���$�#���# 

3.98 0.81 #�ก 

5. #�"��#\���^�$ '��#�����)�����lmก��� 3.72 0.95 #�ก 
6. �	�ก$!B���กก�Y�D,)P���������( '��$��	(���ก�4!��$�\ �)� 
    $�#'��ก�4��กก�Y��,��&�����W��(��( 

4.13 0.72 #�ก 

7. #�"��#!����4��ก�($ �	�����#�$ �	��%���%�(%�� 3.51 0.94 #�ก 
8. )��(ก���4!#���	��ก"
��4!��#��������
#���#��. 
    !���4"��#�
�$�b���(ก�Y�D,)P��
�� 

3.36 0.93 !��ก��( 

9. 
����4ก����($���#��ก����	(�������(ก���	�� 4.25 0.80 #�ก 
��# 3.85 0.45 #�ก 

 
        ��ก)���(  7  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P�� ����(����
$ �	(��#� ����4,""����$ก��	�%��( W�	��##���(��(���	��������4#�ก #�"��$0���	$���ก�4 3.85 ��� 
����$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.45  $#'��&������$!B���	%��&4��� %�����#�"��$0���	��(��(����(����,�
"'� 
����4ก����($���#��ก����	(�������(ก���	�� PQ�(#���(��(���	��������4#�ก #�"��$0���	$���ก�4 4.25 
�������$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.80
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)���(  8  ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������(����$ �	(��#� ����$ก�	�)�	\ '��$��	(  
 (n = 248) 
 

��	ก�� x  S.D. ����4 
1. )��(ก��
����4ก��	�#��4��ก4,""�����
! 4.24 0.79 #�ก 
2. )��(ก��$!B�)�������กก�Y�D,)P������4 �)� 4.00 0.96 #�ก 
3. )��(ก������( '��$��	(���ก�4�(\�)��ก�����!��$�\ �)� 4.17 0.76 #�ก 
4. )��(ก��
����4���^�&�$\�)��( a ��ก��$%�����#ก��ก��#����("# 3.88 0.73 #�ก 
5. )��(ก��
����4ก��	ก	��( #$ 	��ก4,""���4%��( 4.24 0.75 #�ก 
6. )��(ก��$!B����	�#��4��ก����	(������
�(����ก�.�4��ก��\Qก�� 
    �������	(�����$ก��	�%��( 

4.01 0.79 #�ก 

7. )��(ก������( '��$��	(���ก�4)�$�(W�	)�( 4.06 0.94 #�ก 
8. ��#�����(ก��#�W�ก��
����4 �	 ����กก��$%����4ก���%�(%��������4��( 4.29 0.75 #�ก 
9. !���4"��#�
�$�b���กก���%�(%��"��*(��ก a 3.34 1.00 !��ก��( 

��# 4.03 0.42 #�ก 

 
        ��ก)���(  8  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P�� ����(����
$ �	(��#� ����$ก�	�)�	\ '��$��	( W�	��##���(��(���	��������4#�ก #�"��$0���	$���ก�4 4.03 ��� 
����$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.42  $#'��&������$!B���	%��&4��� %�����#�"��$0���	��(��(����(����,�
"'� ��#�����(ก��#�W�ก��
����4 �	 ����กก��$%����4ก���%�(%��������4��( PQ�(#���(��(���	��������4
#�ก #�"��$0���	$���ก�4 4.29 �������$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.75 
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)���(  9  ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������(����$ �	(��#� ����W�ก�������
����4 
 "��#ก������������") (n = 248) 
 

��	ก�� x  S.D. ����4 
1. "�����#�W�ก�������#����#����4��,���($���# ��ก��$���ก�Y�D,)P�� 
    �����") 

4.13 0.76 #�ก 

2. #�W�ก��
����4ก�����4��,����
��\Qก��)��������4�����(%Q*� 3.70 1.06 #�ก 
3. #�W�ก��$%���
�(��������	(�����#� '��$��	( 4.18 0.79 #�ก 
4. #�W�ก��$!B���กก�Y�D,)P���� �& 4.20 0.80 #�ก 
5. #�W�ก��$!B����lmก���ก�Y�D,)P�������") 4.03 0.76 #�ก 
6. )��(ก��$!B����#� '��$��	(������ก�Y�D,)P�� 3.54 1.00 #�ก 
7. #�W�ก��$�����(
!�%�(%��ก�Y�D,)P�����)��(!��$�\ 3.84 0.80 #�ก 
8. #�W�ก��
����4ก��$�'���)
�����(ก��(�������(%Q*� 3.90 0.98 #�ก 
9. #�W�ก��
��&�j����ก��ก�Y�D,)P�������(	��(%Q*�$�'��	 a 3.96 0.83 #�ก 

��# 3.94 0.51 #�ก 

 
        ��ก)���(  9  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P�� ����(����
$ �	(��#� ����W�ก�������
����4"��#ก������������") W�	��##���(��(���	��������4#�ก #�"��$0���	
$���ก�4 4.94 �������$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.51  $#'��&������$!B���	%��&4��� %�����#�"��$0���	
��(��(����(����,�"'� #�W�ก��$!B���กก�Y�D,)P���� �& PQ�(#���(��(���	��������4#�ก #�"��$0���	$���ก�4 
4.20 �������$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.80
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)���(  10  ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4#�^	#\Qก�� ����(����$ �	(��#�  
 ����"��#��ก"��#.������"��#���� (n = 65) 
 

��	ก�� x  S.D. ����4 
1. ��ก���������ก�Y�D,)P�� 4.62 0.70 #�ก����,� 
2. �������$%�����#ก���%�(%��ก�Y�D,)P��#�)�*(�)�$�bก 3.83 1.05 #�ก 
3.  '�� �4���)��)�#ก���%�(%��ก�Y�D,)P�� 4.35 0.72 #�ก 
4.  �4ก�Y����$���$!B���# 4.20 0.73 #�ก 
5. "�������ก�����)�$�(#� ��#��.�
����$!B���กก�Y�D,)P�����$ก�(
�� 4.32 0.83 #�ก 
6.  �4�[���"��#ก�������$ก����กก��$���ก�Y�D,)P�� 3.31 1.13 !��ก��( 
7. )��(ก��&�j��"��#$ '��#���)�$�(���#�)��ก���%�(%�� 3.25 1.16 !��ก��( 
8. )��(ก��#� '��$��	($�#'��ก�4��กก�Y�D,)P�����!���4"��#�
�$�b� 4.35 0.76 #�ก 
9. #�"��#.�����ก�Y�D,)P��#�กก���ก�Y�!��$[��'�� a 3.83 1.10 #�ก 

��# 4.01 0.50 #�ก 

 
        ��ก)���(  10  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4
#�^	#\Qก�� ����(����$ �	(��#� ����"��#��ก"��#.������"��#���� W�	��##���(��(���	����
����4#�ก #�"��$0���	$���ก�4 4.01 �������$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.50 $#'��&������$!B���	%��
&4��� %�����#�"��$0���	��(��(����(����,�"'� ��ก���������ก�Y�D,)P�� PQ�(#���(��(���	��������4 
#�ก����,� #�"��$0���	$���ก�4 4.62 �������$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.70
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)���(  11  ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4#�^	#\Qก�� ����(����$ �	(��#�  
 �����,%[�&������#�	 (n = 65) 
 

��	ก�� x  S.D. ����4 
1. $���ก�Y�D,)P��$&'�����#��#��.[�&���(ก�	����� 4.45 0.71 #�ก 
2.  �4"��#��,ก����$&���$&�����กก��$���ก�Y�D,)P�� 4.29 0.72 #�ก 
3. $���ก�Y�D,)P��$&'�������)�����$��(���#�� 4.06 0.81 #�ก 
4. $���ก�Y�D,)P��$&'��������(ก�	�%b(��(�#4���� 4.15 0.71 #�ก 
5. $���ก�Y�D,)P��$&'�����*
����ก����$ก�� 3.31 1.13 !��ก��( 
6. $���ก�Y�D,)P��$&'�� ��	��"��#$"��	���ก ���)!���
���� 4.22 0.84 #�ก 
7. $&'�������44ก���
�(��%�(���(ก�	�
�(��
����%Q*� 4.12 0.96 #�ก 
8. 
��$&��#��ก��"��#"���()�� ����#��.�
�
!!��4� �ก�4 
     ���)!���
����
�� 

3.72 0.86 #�ก 

9. $���ก�Y�D,)P�������
����#��,%[�&�� $�b4!k�	���	�( 3.97 0.79 #�ก 
��# 4.03 0.53 #�ก 

 
        ��ก)���(  11  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4
#�^	#\Qก�� ����(����$ �	(��#� �����,%[�&������#�	 W�	��##���(��(���	��������4#�ก  
#�"��$0���	$���ก�4 4.03 �������$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.53  $#'��&������$!B���	%��&4���  
%�����#�"��$0���	��(��(����(����,�"'� $���ก�Y�D,)P��$&'�����#��#��.[�&���(ก�	����� PQ�(#���(��(�� 
�	��������4#�ก #�"��$0���	$���ก�4 4.45 �������$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.71
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)���(  12  ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4#�^	#\Qก�� ����(����$ �	(��#�  
 ������	
�������!��W	 �� (n = 65) 
 

��	ก�� x  S.D. ����4 
1. 
����4������ก���������ก)����(ก�� 3.94 0.77 #�ก 
2. )��(ก��
����4$(��������,� ��'����(%�($!B���(���)�4��� 
    ��กก���(�
�ก���%�(%�� 

3.89 0.94 #�ก 

3. $!B�ก�Y����"�����#�����	(�����	����	(�����ก�����4��,� 4.35 0.76 #�ก 
4. )��(ก��
��$%�����#ก�4����	(����������)�4���������4��(  
    #�ก%Q*�
! ��กก�����4��,�ก�Y�D,)P�� 

4.18 0.85 #�ก 

5. )��(ก��
����4$�'*���� �,!ก�����(ก��ก�Y� ���� ���ก��lmกP��# 
    ���ก���%�(%�� 

3.46 0.94 !��ก��( 

6. #�W�ก��
��$�����(���($���	�
!&���# a ก�4ก��$%�����# 
    ก���%�(%�� 

4.17 0.88 #�ก 

7. #�W�ก������( '��$��	(����("#���ก���(%��( $&'��)��(ก��
����4 
    ��	
�����#�ก%Q*� 

3.83 0.86 #�ก 

8. #�W�ก��
����	
�����#�ก%Q*���กก��
!���#��#���#� '��$��	( 3.91 1.10 #�ก 
9. ก��
����4���^�&�$\�)��( a  4.03 0.85 #�ก 

��# 3.97 0.55 #�ก 

 
        ��ก)���(  12  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4
#�^	#\Qก�� ����(����$ �	(��#� ������	
�������!��W	 �� W�	��##���(��(���	��������4#�ก  
#�"��$0���	$���ก�4 3.97 �������$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.55  $#'��&������$!B���	%��&4���  
%�����#�"��$0���	��(��(����(����,�"'� $!B�ก�Y����"�����#�����	(�����	����	(�����ก�����4��,� 
PQ�(#���(��(���	��������4#�ก #�"��$0���	$���ก��"'� 4.35 �������$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.76
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)���(  13  ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4#�^	#\Qก�� ����(����$ �	(��#�  
 ����4,""����$ก��	�%��( (n = 65) 
 

��	ก�� x  S.D. ����4 
1. 4���-#���� �����)�&�����()��(ก�����$���ก�Y�D,)P�� 3.45 1.10 !��ก��( 
2. "��4"���#�"��#[�"[�#��� ������ก�����4��,����$!B���กก�Y�D,)P�� 4.17 0.84 #�ก 
3. )��(ก��$���ก�Y�D,)P��ก�4$&'��� a 4.20 0.79 #�ก 
4. "��ก�� ������
����$���$�'��(��ก$�b����#���ก�����"��#��#��. 
    ���$�#���# 

3.98 0.72 #�ก 

5. #�"��#\���^�$ '��#�����)�����lmก��� 3.46 0.94 !��ก��( 
6. �	�ก$!B���กก�Y�D,)P���������( '��$��	(���ก�4!��$�\ �)� 
    $�#'��ก�4��กก�Y��,��&�����W��(��( 

4.06 0.81 #�ก 

7. #�"��#!����4��ก�($ �	�����#�$ �	��%���%�(%�� 3.57 0.83 #�ก 
8. )��(ก���4!#���	��ก"
��4!��#��������
#���#��. 
    !���4"��#�
�$�b���(ก�Y�D,)P��
�� 

3.42 0.83 !��ก��( 

9. 
����4ก����($���#��ก����	(�������(ก���	�� 4.17 0.88 #�ก 
��# 3.83 0.49 #�ก 

 
        ��ก)���(  13  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4
#�^	#\Qก�� ����(����$ �	(��#� ����4,""����$ก��	�%��( W�	��##���(��(���	��������4#�ก #�"��$0���	
$���ก�4 3.83 �������$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.49  $#'��&������$!B���	%��&4��� %�����#�"��$0���	
��(��(����(����,�"'� )��(ก��$���ก�Y�D,)P��ก�4$&'��� a PQ�(#���(��(���	��������4#�ก #�"��$0���	
$���ก�4 4.20 �������$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.79
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)���(  14  ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4#�^	#\Qก�� ����(����$ �	(��#�  
 ����$ก�	�)�	\ '��$��	( (n = 65) 
 

��	ก�� x  S.D. ����4 
1. )��(ก��
����4ก��	�#��4��ก4,""�����
! 4.12 0.96 #�ก 
2. )��(ก��$!B�)�������กก�Y�D,)P������4 �)� 3.92 1.00 #�ก 
3. )��(ก������( '��$��	(���ก�4�(\�)��ก�����!��$�\ �)� 4.32 0.83 #�ก 
4. )��(ก��
����4���^�&�$\�)��( a ��ก��$%�����#ก��ก��#����("# 3.78 0.82 #�ก 
5. )��(ก��
����4ก��	ก	��( #$ 	��ก4,""���4%��( 4.22 0.84 #�ก 
6. )��(ก��$!B����	�#��4��ก����	(������
�(����ก�.�4��ก��\Qก�� 
    �������	(�����$ก��	�%��( 

4.00 0.79 #�ก 

7. )��(ก������( '��$��	(���ก�4)�$�(W�	)�( 3.91 1.10 #�ก 
8. ��#�����(ก��#�W�ก��
����4 �	 ����กก��$%����4ก���%�(%��������4��( 4.14 0.92 #�ก 
9. !���4"��#�
�$�b���กก���%�(%��"��*(��ก a 3.25 1.16 !��ก��( 

��# 3.96 0.52 #�ก 

 
        ��ก)���(  14  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4
#�^	#\Qก�� ����(����$ �	(��#� ����$ก�	�)�	\ '��$��	( W�	��##���(��(���	��������4#�ก #�"��$0���	
$���ก�4 3.96 �������$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.52  $#'��&������$!B���	%��&4��� %�����#�"��$0���	
��(��(����(����,�"'� )��(ก������( '��$��	(���ก�4�(\�)��ก�����!��$�\ �)� PQ�(#���(��(���	��������4
#�ก #�"��$0���	$���ก�4 4.32 �������$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.83
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)���(  15  ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4#�^	#\Qก�� ����(����$ �	(��#�  
 ����W�ก�������
����4"��#ก������������") (n = 65) 
 

��	ก�� x  S.D. ����4 
1. "�����#�W�ก�������#����#����4��,���($���# ��ก��$���ก�Y�D,)P�� 
    �����") 

3.97 0.79 #�ก 

2. #�W�ก��
����4ก�����4��,����
��\Qก��)��������4�����(%Q*� 4.28 0.67 #�ก 
3. #�W�ก��$%���
�(��������	(�����#� '��$��	( 4.18 0.85 #�ก 
4. #�W�ก��$!B���กก�Y�D,)P���� �& 4.03 0.85 #�ก 
5. #�W�ก��$!B����lmก���ก�Y�D,)P�������") 3.94 0.77 #�ก 
6. )��(ก��$!B����#� '��$��	(������ก�Y�D,)P�� 3.45 1.10 !��ก��( 
7. #�W�ก��$�����(
!�%�(%��ก�Y�D,)P�����)��(!��$�\ 3.72 0.86 #�ก 
8. #�W�ก��
����4ก��$�'���)
�����(ก��(�������(%Q*� 3.83 1.10 #�ก 
9. #�W�ก��
��&�j����ก��ก�Y�D,)P�������(	��(%Q*�$�'��	 a 3.83 0.86 #�ก 

��# 3.91 0.56 #�ก 

 
        ��ก)���(  15  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4
#�^	#\Qก�� ����(����$ �	(��#� ����W�ก�������
����4"��#ก������������") W�	��##���(��(�� 
�	��������4#�ก #�"��$0���	$���ก�4 3.91 �������$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.56  $#'��&������$!B�
��	%��&4��� %�����#�"��$0���	��(��(����(����,�"'� #�W�ก��
����4ก�����4��,����
��\Qก��)��������4 
�����(%Q*� PQ�(#���(��(���	��������4#�ก #�"��$0���	$���ก�4 4.28 �������$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.67
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)���(  16  ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4#�����	���	 ����(����$ �	(��#�  
 ����"��#��ก"��#.������"��#���� (n = 44) 
 

��	ก�� x  S.D. ����4 
1. ��ก���������ก�Y�D,)P�� 4.59 0.62 #�ก����,� 
2. �������$%�����#ก���%�(%��ก�Y�D,)P��#�)�*(�)�$�bก 4.20 0.85 #�ก 
3.  '�� �4���)��)�#ก���%�(%��ก�Y�D,)P�� 4.50 0.66 #�ก 
4.  �4ก�Y����$���$!B���# 4.05 0.86 #�ก 
5. "�������ก�����)�$�(#� ��#��.�
����$!B���กก�Y�D,)P�����$ก�(
�� 4.09 0.71 #�ก 
6.  �4�[���"��#ก�������$ก����กก��$���ก�Y�D,)P�� 3.00 0.89 !��ก��( 
7. )��(ก��&�j��"��#$ '��#���)�$�( ���#�)��ก���%�(%�� 3.34 0.96 !��ก��( 
8. )��(ก��#� '��$��	($�#'��ก�4��กก�Y�D,)P�����!���4"��#�
�$�b� 4.27 0.66 #�ก 
9. #�"��#.�����ก�Y�D,)P��#�กก���ก�Y�!��$[��'�� a 4.00 0.99 #�ก 

��# 4.01 0.36 #�ก 

 
        ��ก)���(  16  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4
#�����	���	 ����(����$ �	(��#� ����"��#��ก"��#.������"��#���� W�	��##���(��(���	����
����4#�ก #�"��$0���	$���ก�4 4.01 �������$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.36 $#'��&������$!B���	%��
&4��� %�����#�"��$0���	��(��(����(����,�"'� ��ก���������ก�Y�D,)P�� PQ�(#���(��(���	��������4 
#�ก����,� #�"��$0���	$���ก�4 4.59 �������$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.62
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)���(  17  ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4#�����	���	 ����(����$ �	(��#�  
 �����,%[�&������#�	 (n = 44) 
 

��	ก�� x  S.D. ����4 
1. $���ก�Y�D,)P��$&'�����#��#��.[�&���(ก�	����� 4.52 0.63 #�ก 
2.  �4"��#��,ก����$&���$&�����กก��$���ก�Y�D,)P�� 4.59 0.58 #�ก����,� 
3. $���ก�Y�D,)P��$&'�������)�����$��(���#�� 4.18 0.66 #�ก 
4. $���ก�Y�D,)P��$&'��������(ก�	�%b(��(�#4���� 4.43 0.82 #�ก 
5. $���ก�Y�D,)P��$&'�����*
����ก����$ก�� 3.00 0.89 !��ก��( 
6. $���ก�Y�D,)P��$&'�� ��	��"��#$"��	���ก ���)!���
���� 4.20 0.79 #�ก 
7. $&'�������44ก���
�(��%�(���(ก�	�
�(��
����%Q*� 4.32 0.77 #�ก 
8. 
��$&��#��ก��"��#"���()�� ����#��.�
�
!!��4� �ก�4 
     ���)!���
����
�� 

3.93 0.70 #�ก 

9. $���ก�Y�D,)P�������
����#��,%[�&�� $�b4!k�	���	�( 4.36 0.69 #�ก 
��# 4.17 0.40 #�ก 

 
        ��ก)���(  17  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4
#�����	���	 ����(����$ �	(��#� �����,%[�&������#�	 W�	��##���(��(���	��������4#�ก  
#�"��$0���	$���ก�4 4.03 �������$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.53  $#'��&������$!B���	%��&4���  
%�����#�"��$0���	��(��(����(����,�"'�  �4"��#��,ก����$&���$&�����กก��$���ก�Y�D,)P��  
PQ�(#���(��(���	��������4#�ก����,� #�"��$0���	$���ก�4 4.59 �������$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.58 
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)���(  18  ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4#�����	���	 ����(����$ �	(��#�  
 ������	
�������!��W	 �� (n = 44) 
 

��	ก�� x  S.D. ����4 
1. 
����4������ก���������ก)����(ก�� 4.20 0.79 #�ก 
2. )��(ก��
����4$(��������,� ��'����(%�($!B���(���)�4��� 
    ��กก���(�
�ก���%�(%�� 

4.23 0.83 #�ก 

3. $!B�ก�Y����"�����#�����	(�����	����	(�����ก�����4��,� 4.27 0.66 #�ก 
4. )��(ก��
��$%�����#ก�4����	(����������)�4���������4��(  
    #�ก%Q*�
! ��กก�����4��,�ก�Y�D,)P�� 

4.25 0.72 #�ก 

5. )��(ก��
����4$�'*���� �,!ก�����(ก��ก�Y� ���� ���ก��lmกP��# 
    ���ก���%�(%�� 

3.93 0.95 #�ก 

6. #�W�ก��
��$�����(���($���	�
!&���# a ก�4ก��$%�����# 
    ก���%�(%�� 

4.34 0.75 #�ก 

7. #�W�ก������( '��$��	(����("#���ก���(%��( $&'��)��(ก��
����4 
    ��	
�����#�ก%Q*� 

4.05 0.89 #�ก 

8. #�W�ก��
����	
�����#�ก%Q*���กก��
!���#��#���#� '��$��	( 4.36 0.78 #�ก 
9. ก��
����4���^�&�$\�)��( a  4.48 0.79 #�ก 

��# 4.23 0.46 #�ก 

 
        ��ก)���(  18  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4
#�����	���	 ����(����$ �	(��#� ������	
�������!��W	 �� W�	��##���(��(���	��������4#�ก  
#�"��$0���	$���ก�4 4.23 �������$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.46  $#'��&������$!B���	%��&4���  
%�����#�"��$0���	��(��(����(����,�"'� ก��
����4���^�&�$\�)��( a PQ�(#���(��(���	��������4#�ก #�"��$0���	
$���ก��"'� 4.48 �������$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.79
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)���(  19  ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4#�����	���	 ����(����$ �	(��#�  
 ����4,""����$ก��	�%��( (n = 44) 
 

��	ก�� x  S.D. ����4 
1. 4���-#���� �����)�&�����()��(ก�����$���ก�Y�D,)P�� 3.45 0.90 !��ก��( 
2. "��4"���#�"��#[�"[�#��� ������ก�����4��,����$!B���กก�Y�D,)P�� 3.98 0.82 #�ก 
3. )��(ก��$���ก�Y�D,)P��ก�4$&'��� a 4.07 0.87 #�ก 
4. "��ก�� ������
����$���$�'��(��ก$�b����#���ก�����"��#��#��. 
    ���$�#���# 

4.02 0.93 #�ก 

5. #�"��#\���^�$ '��#�����)�����lmก��� 3.93 0.95 #�ก 
6. �	�ก$!B���กก�Y�D,)P���������( '��$��	(���ก�4!��$�\ �)� 
    $�#'��ก�4��กก�Y��,��&�����W��(��( 

4.18 0.66 #�ก 

7. #�"��#!����4��ก�($ �	�����#�$ �	��%���%�(%�� 3.48 1.05 !��ก��( 
8. )��(ก���4!#���	��ก"
��4!��#��������
#���#��. 
    !���4"��#�
�$�b���(ก�Y�D,)P��
�� 

3.32 1.05 !��ก��( 

9. 
����4ก����($���#��ก����	(�������(ก���	�� 4.34 0.75 #�ก 
��# 3.86 0.47 #�ก 

 
        ��ก)���(  19  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4
#�����	���	 ����(����$ �	(��#� ����4,""����$ก��	�%��( W�	��##���(��(���	��������4#�ก #�"��$0���	
$���ก�4 3.86 �������$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.47  $#'��&������$!B���	%��&4��� %�����#�"��$0���	
��(��(����(����,�"'� 
����4ก����($���#��ก����	(�������(ก���	�� PQ�(#���(��(���	��������4#�ก #�"��$0���	
$���ก�4 4.34 �������$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.75
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)���(  20  ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4#�����	���	 ����(����$ �	(��#�  
 ����$ก�	�)�	\ '��$��	( (n = 44) 
 

��	ก�� x  S.D. ����4 
1. )��(ก��
����4ก��	�#��4��ก4,""�����
! 4.32 0.77 #�ก 
2. )��(ก��$!B�)�������กก�Y�D,)P������4 �)� 4.18 0.95 #�ก 
3. )��(ก������( '��$��	(���ก�4�(\�)��ก�����!��$�\ �)� 4.09 0.71 #�ก 
4. )��(ก��
����4���^�&�$\�)��( a ��ก��$%�����#ก��ก��#����("# 3.89 0.69 #�ก 
5. )��(ก��
����4ก��	ก	��( #$ 	��ก4,""���4%��( 4.20 0.79 #�ก 
6. )��(ก��$!B����	�#��4��ก����	(�� ����
�(�� ��ก�.�4��ก��\Qก�� 
    ��'�����	(�������(ก�� 

4.09 0.80 #�ก 

7. )��(ก������( '��$��	(���ก�4)�$�(W�	)�( 4.36 0.78 #�ก 
8. ��#�����(ก��#�W�ก��
����4 �	 ����กก��$%����4ก���%�(%��������4��( 4.50 0.63 #�ก 
9. !���4"��#�
�$�b���กก���%�(%��"��*(��ก a 3.34 0.96 !��ก��( 

��# 4.11 0.40 #�ก 

 
        ��ก)���(  20  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4
#�����	���	 ����(����$ �	(��#� ����$ก�	�)�	\ '��$��	( W�	��##���(��(���	��������4#�ก #�"��$0���	
$���ก�4 4.11 �������$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.40  $#'��&������$!B���	%��&4��� %�����#�"��$0���	
��(��(����(����,�"'� ��#�����(ก��#�W�ก��
����4 �	 ����กก��$%����4ก���%�(%��������4��(  
PQ�(#���(��(���	��������4#�ก #�"��$0���	$���ก�4 4.50 �������$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.63
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)���(  21  ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4#�����	���	 ����(����$ �	(��#�  
 ����W�ก�������
����4"��#ก������������") (n = 44) 
 

��	ก�� x  S.D. ����4 
1. "�����#�W�ก�������#����#����4��,���($���# ��ก��$���ก�Y�D,)P�� 
    �����") 

4.36 0.69 #�ก 

2. #�W�ก��
����4ก�����4��,����
��\Qก��)��������4�����(%Q*� 4.02 0.59 #�ก 
3. #�W�ก��$%���
�(��������	(�����#� '��$��	( 4.25 0.72 #�ก 
4. #�W�ก��$!B���กก�Y�D,)P���� �& 4.48 0.79 #�ก 
5. #�W�ก��$!B����lmก���ก�Y�D,)P�������") 4.20 0.79 #�ก 
6. )��(ก��$!B����#� '��$��	(������ก�Y�D,)P�� 3.45 0.90 !��ก��( 
7. #�W�ก��$�����(
!�%�(%��ก�Y�D,)P�����)��(!��$�\ 3.93 0.70 #�ก 
8. #�W�ก��
����4ก��$�'���)
�����(ก��(�������(%Q*� 4.00 0.99 #�ก 
9. #�W�ก��
��&�j����ก��ก�Y�D,)P�������(	��(%Q*�$�'��	 a 4.05 0.89 #�ก 

��# 4.08 0.45 #�ก 

 
        ��ก)���(  21  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4
#�����	���	 ����(����$ �	(��#� ����W�ก�������
����4"��#ก������������") W�	��##���(��(���	��
������4#�ก #�"��$0���	$���ก�4 4.08 �������$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.45  $#'��&������$!B���	
%��&4��� %�����#�"��$0���	��(��(����(����,�"'� #�W�ก��$!B���กก�Y�D,)P���� �& PQ�(#���(��(���	����
����4#�ก #�"��$0���	$���ก�4 4.48 �������$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.79
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)���(  22  ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4!�� � � ����(����$ �	(��#�  
 ����"��#��ก"��#.������"��#���� (n = 139) 
 

��	ก�� x  S.D. ����4 
1. ��ก���������ก�Y�D,)P�� 4.46 0.69 #�ก 
2. �������$%�����#ก���%�(%��ก�Y�D,)P��#�)�*(�)�$�bก 4.16 0.76 #�ก 
3.  '�� �4���)��)�#ก���%�(%��ก�Y�D,)P�� 4.40 0.69 #�ก 
4.  �4ก�Y����$���$!B���# 4.22 0.68 #�ก 
5. "�������ก�����)�$�(#� ��#��.�
����$!B���กก�Y�D,)P�����$ก�(
�� 4.14 0.73 #�ก 
6.  �4�[���"��#ก�������$ก����กก��$���ก�Y�D,)P�� 3.37 0.94 !��ก��( 
7. )��(ก��&�j��"��#$ '��#���)�$�( ���#�)��ก���%�(%�� 3.42 0.98 !��ก��( 
8. )��(ก��#� '��$��	($�#'��ก�4��กก�Y�D,)P�����!���4"��#�
�$�b� 4.20 0.67 #�ก 
9. #�"��#.�����ก�Y�D,)P��#�กก���ก�Y�!��$[��'�� a 3.94 0.93 #�ก 

��# 4.03 0.38 #�ก 

 
        ��ก)���(  22  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4
!�� � � ����(����$ �	(��#� ����"��#��ก"��#.������"��#���� W�	��##���(��(���	��������4
#�ก #�"��$0���	$���ก�4 4.03 �������$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.38 $#'��&������$!B���	%��&4��� 
%�����#�"��$0���	��(��(����(����,�"'� ��ก���������ก�Y�D,)P�� PQ�(#���(��(���	��������4#�ก  
#�"��$0���	$���ก�4 4.46 �������$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.69 
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)���(  23  ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4!�� � � ����(����$ �	(��#�  
 �����,%[�&������#�	 (n = 139) 
 

��	ก�� x  S.D. ����4 
1. $���ก�Y�D,)P��$&'�����#��#��.[�&���(ก�	����� 4.40 0.69 #�ก 
2.  �4"��#��,ก����$&���$&�����กก��$���ก�Y�D,)P�� 4.42 0.67 #�ก 
3. $���ก�Y�D,)P��$&'�������)�����$��(���#�� 4.19 0.69 #�ก 
4. $���ก�Y�D,)P��$&'��������(ก�	�%b(��(�#4���� 4.47 0.68 #�ก 
5. $���ก�Y�D,)P��$&'�����*
����ก����$ก�� 3.40 0.97 !��ก��( 
6. $���ก�Y�D,)P��$&'�� ��	��"��#$"��	���ก ���)!���
���� 4.18 0.68 #�ก 
7. $&'�������44ก���
�(��%�(���(ก�	�
�(��
����%Q*� 4.27 0.69 #�ก 
8. 
��$&��#��ก��"��#"���()�� ����#��.�
�
!!��4� �ก�4 
     ���)!���
����
�� 

3.91 0.81 #�ก 

9. $���ก�Y�D,)P�������
����#��,%[�&�� $�b4!k�	���	�( 4.22 0.71 #�ก 
��# 4.16 0.41 #�ก 

 
        ��ก)���(  22  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4
!�� � � ����(����$ �	(��#� �����,%[�&������#�	 W�	��##���(��(���	��������4#�ก #�"��$0���	
$���ก�4 4.16 �������$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.41  $#'��&������$!B���	%��&4��� %�����#�"��$0���	
��(��(����(����,�"'� $���ก�Y�D,)P��$&'��������(ก�	�%b(��(�#4����  PQ�(#���(��(���	��������4#�ก  
#�"��$0���	$���ก�4 4.42 �������$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.67 
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)���(  24  ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4!�� � � ����(����$ �	(��#�  
 ������	
�������!��W	 �� (n = 139) 
 

��	ก�� x  S.D. ����4 
1. 
����4������ก���������ก)����(ก�� 4.04 0.72 #�ก 
2. )��(ก��
����4$(��������,� ��'����(%�($!B���(���)�4��� 
    ��กก���(�
�ก���%�(%�� 

4.14 0.83 #�ก 

3. $!B�ก�Y����"�����#�����	(�����	����	(�����ก�����4��,� 4.19 0.68 #�ก 
4. )��(ก��
��$%�����#ก�4����	(����������)�4���������4��(  
    #�ก%Q*�
! ��กก�����4��,�ก�Y�D,)P�� 

4.02 0.86 #�ก 

5. )��(ก��
����4$�'*���� �,!ก�����(ก��ก�Y� ���� ���ก��lmกP��# 
    ���ก���%�(%�� 

3.86 0.90 #�ก 

6. #�W�ก��
��$�����(���($���	�
!&���# a ก�4ก��$%�����# 
    ก���%�(%�� 

4.26 0.77 #�ก 

7. #�W�ก������( '��$��	(����("#���ก���(%��( $&'��)��(ก��
����4 
    ��	
�����#�ก%Q*� 

3.99 0.78 #�ก 

8. #�W�ก��
����	
�����#�ก%Q*���กก��
!���#��#���#� '��$��	( 4.14 0.81 #�ก 
9. ก��
����4���^�&�$\�)��( a  4.20 0.83 #�ก 

��# 4.09 0.46 #�ก 

 
        ��ก)���(  24  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4
!�� �  � ����(����$ �	(��#� ������	
�������!��W	 �� W�	��##���(��(���	��������4#�ก  
#�"��$0���	$���ก�4 4.09 �������$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.46  $#'��&������$!B���	%��&4���  
%�����#�"��$0���	��(��(����(����,�"'� #�W�ก��
��$�����(���($���	�
!&���# a ก�4ก��$%�����#ก���%�(%�� 
PQ�(#���(��(���	��������4#�ก #�"��$0���	$���ก�4 4.26 �������$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.77 
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)���(  25  ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4!�� � � ����(����$ �	(��#�  
 ����4,""����$ก��	�%��( (n = 139) 
 

��	ก�� x  S.D. ����4 
1. 4���-#���� �����)�&�����()��(ก�����$���ก�Y�D,)P�� 3.66 1.02 #�ก 
2. "��4"���#�"��#[�"[�#��� ������ก�����4��,����$!B���กก�Y�D,)P�� 3.88 0.80 #�ก 
3. )��(ก��$���ก�Y�D,)P��ก�4$&'��� a 4.17 0.77 #�ก 
4. "��ก�� ������
����$���$�'��(��ก$�b����#���ก�����"��#��#��. 
    ���$�#���# 

3.96 0.82 #�ก 

5. #�"��#\���^�$ '��#�����)�����lmก��� 3.77 0.93 #�ก 
6. �	�ก$!B���กก�Y�D,)P���������( '��$��	(���ก�4!��$�\ �)� 
    $�#'��ก�4��กก�Y��,��&�����W��(��( 

4.15 0.70 #�ก 

7. #�"��#!����4��ก�($ �	�����#�$ �	��%���%�(%�� 3.49 0.95 !��ก��( 
8. )��(ก���4!#���	��ก"
��4!��#��������
#���#��. 
    !���4"��#�
�$�b���(ก�Y�D,)P��
�� 

3.35 0.94 !��ก��( 

9. 
����4ก����($���#��ก����	(�������(ก���	�� 4.25 0.78 #�ก 
��# 3.85 0.43 #�ก 

 
        ��ก)���(  25  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4
!�� � � ����(����$ �	(��#� ����4,""����$ก��	�%��( W�	��##���(��(���	��������4#�ก #�"��$0���	
$���ก�4 3.85 �������$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.43  $#'��&������$!B���	%��&4��� %�����#�"��$0���	
��(��(����(����,�"'� 
����4ก����($���#��ก����	(�������(ก���	�� PQ�(#���(��(���	��������4#�ก #�"��$0���	
$���ก�4 4.25 �������$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.78 
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)���(  26  ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4!�� � � ����(����$ �	(��#�  
 ����$ก�	�)�	\ '��$��	( (n = 139) 
 

��	ก�� x  S.D. ����4 
1. )��(ก��
����4ก��	�#��4��ก4,""�����
! 4.27 0.70 #�ก 
2. )��(ก��$!B�)�������กก�Y�D,)P������4 �)� 3.98 0.94 #�ก 
3. )��(ก������( '��$��	(���ก�4�(\�)��ก�����!��$�\ �)� 4.13 0.73 #�ก 
4. )��(ก��
����4���^�&�$\�)��( a ��ก��$%�����#ก��ก��#����("# 3.93 0.70 #�ก 
5. )��(ก��
����4ก��	ก	��( #$ 	��ก4,""���4%��( 4.27 0.69 #�ก 
6. )��(ก��$!B����	�#��4��ก����	(�� ����
�(�� ��ก�.�4��ก��\Qก�� 
    ��'�����	(�������(ก�� 

3.99 0.79 #�ก 

7. )��(ก������( '��$��	(���ก�4)�$�(W�	)�( 4.04 0.90 #�ก 
8. ��#�����(ก��#�W�ก��
����4 �	 ����กก��$%����4ก���%�(%��������4��( 4.29 0.68 #�ก 
9. !���4"��#�
�$�b���กก���%�(%��"��*(��ก a 3.38 0.94 !��ก��( 

��# 4.03 0.37 #�ก 

 
        ��ก)���(  26  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4
!�� � � ����(����$ �	(��#� ����$ก�	�)�	\ '��$��	( W�	��##���(��(���	��������4#�ก #�"��$0���	
$���ก�4 4.03 �������$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.37  $#'��&������$!B���	%��&4��� %�����#�"��$0���	
��(��(����(����,�"'� ��#�����(ก��#�W�ก��
����4 �	 ����กก��$%����4ก���%�(%��������4��(  
PQ�(#���(��(���	��������4#�ก #�"��$0���	$���ก�4 4.29 �������$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.68 
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)���(  27  ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4!�� � � ����(����$ �	(��#�  
 ����W�ก�������
����4"��#ก������������") (n = 139) 
 

��	ก�� x  S.D. ����4 
1. "�����#�W�ก�������#����#����4��,���($���# ��ก��$���ก�Y�D,)P�� 
    �����") 

4.13 0.75 #�ก 

2. #�W�ก��
����4ก�����4��,����
��\Qก��)��������4�����(%Q*� 3.32 1.16 !��ก��( 
3. #�W�ก��$%���
�(��������	(�����#� '��$��	( 4.15 0.79 #�ก 
4. #�W�ก��$!B���กก�Y�D,)P���� �& 4.19 0.76 #�ก 
5. #�W�ก��$!B����lmก���ก�Y�D,)P�������") 4.01 0.74 #�ก 
6. )��(ก��$!B����#� '��$��	(������ก�Y�D,)P�� 3.61 0.98 #�ก 
7. #�W�ก��$�����(
!�%�(%��ก�Y�D,)P�����)��(!��$�\ 3.86 0.80 #�ก 
8. #�W�ก��
����4ก��$�'���)
�����(ก��(�������(%Q*� 3.91 0.92 #�ก 
9. #�W�ก��
��&�j����ก��ก�Y�D,)P�������(	��(%Q*�$�'��	 a 4.00 0.80 #�ก 

��# 3.91 0.51 #�ก 

 
        ��ก)���(  27  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P������4!�� � �  
����(����$ �	(��#� ����W�ก�������
����4"��#ก������������") W�	��##���(��(���	��������4#�ก  
#�"��$0���	$���ก�4 3.91 �������$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.51  $#'��&������$!B���	%��&4��� %����� 
#�"��$0���	��(��(����(����,�"'� #�W�ก��$!B���กก�Y�D,)P���� �& PQ�(#���(��(���	��������4#�ก #�"��$0���	
$���ก�4 4.19 �������$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.76 
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)���(  28  ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P�� ����(����$ �	(��#� �
���ก)�#����4 
 ก���%�(%�� 
 

��	ก�� 
#�^	#\Qก�� #�����	���	 !�� � � 

x  S.D. x  S.D. x  S.D. 
1. ����"��#��ก"��#.������"��#���� 4.01 0.50 4.01 0.36 4.03 0.38 
2. �����,%[�&������#�	 4.03 0.53 4.17 0.40 4.16 0.41 
3. ������	
�������!��W	 �� 3.97 0.55 4.23 0.46 4.09 0.46 
4. ����4,""����$ก��	�%��( 3.83 0.49 3.86 0.47 3.85 0.43 
5. ����$ก�	�)�	\ '��$��	( 3.96 0.52 4.11 0.40 4.03 0.37 
6. ����W�ก�������
����4"��#ก������������") 3.91 0.56 4.08 0.45 3.91 0.51 

��# 3.95 0.47 4.08 0.38 4.01 0.36 

 
  ��ก)���(  28  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P�� ����(����$ �	(��#� 
W�	��# ��กก�Y�����4#�^	#\Qก�� #�"��$0���	��(��(��$���ก�4 3.95 �������$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.47 
��กก�Y�����4#�����	���	 #�"��$0���	��(��(��$���ก�4 4.08 �������$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.38 ��� 
��กก�Y�����4!�� � � #�"��$0���	��(��(��$���ก�4 4.01 �������$4��	($4�#�)�5��$���ก�4 0.36 
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)���(  29  ก��$!��	4$��	4��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P�� ����(����$ �	(��#�  
 ������(��กก�Y�����4#�^	#\Qก��  ����4#�����	���	  �������4!�� � � 
 

��	ก��   SS df MS F p 
1. ����"��#��ก"��#.������"��#���� 
 

������(ก�,�# 0.05 2 0.02 0.14 .868 
[�	��ก�,�# 42.14 245 0.17   

2. �����,%[�&������#�	 ������(ก�,�# 0.85 2 0.42 2.13 .121 
  [�	��ก�,�# 48.78 245 0.20   
3. ������	
�������!��W	 �� ������(ก�,�# 1.79 2 0.90 3.82* .023 
  [�	��ก�,�# 57.45 245 0.23   
4. ����4,""����$ก��	�%��( ������(ก�,�# 0.03 2 0.02 0.08 .920 
 [�	��ก�,�# 50.15 245 0.20   
5. ����$ก�	�)�	\ '��$��	( ������(ก�,�# 0.57 2 0.28 1.62 .200 
 [�	��ก�,�# 42.79 245 0.17   
6. ����W�ก�������
����4"��#ก������������") ������(ก�,�# 1.07 2 0.54 2.05 .131 
 [�	��ก�,�# 64.09 245 0.26   

��# 
������(ก�,�# 0.41 2 0.21 1.33 .266 
[�	��ก�,�# 37.96 245 0.15   

 

* ��	�
�"����(�.�)��������4 .05 
 

  ��ก)���(  29  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P�� ����(����$ �	(��#� 
������(��กก�Y�����4#�^	#\Qก�� ����4#�����	���	 ��กก�Y�����4!�� � � W�	��##���(��(��  

#��)ก)��(ก��  �)�$#'��&������$!B���	����&4��� ��กก�Y�D,)P�� ����(����$ �	(��#� ����%�(%��������4
)��(ก�� #���(��(��������	
�������!��W	 �� �)ก)��(ก���	��(#���	�
�"����(�.�)��������4 .05  
���������'��a 
#��)ก)��(ก�� 
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)���( 30 $!��	4$��	4"��$0���	$!B���	"�� ��(��(����ก��$���ก�Y�D,)P��%�(��กก�Y�D,)P�� ����(���� 
 $ �	(��#� ������	
�������!��W	 �� ������(��กก�Y�����4#�^	#\Qก��  ����4#�����	���	  ��� 
 ����4!�� � � 
 

����4 �*�  

x  

#�^	#\Qก�� #�����	���	 !�� � � 
3.97 4.23 4.09 

#�^	#\Qก�� 3.97 - 0.26* 0.12 
#�����	���	 4.23 - - 0.14 

!�� � � 4.09 - - - 

 
* ��	�
�"����(�.�)��������4 .05 

 
  ��ก)���(  30  ���(��� ��กก�Y�����4#�����	���	 ����(����$ �	(��#� #���(��(����ก�� 
$���ก�Y�D,)P�� �)ก)��(ก�4 ��กก�Y�D,)P������4#�^	#\Qก�� �	��(#���	�
�"����(�.�)��������4 .05  
������กก�Y�D,)P������4!�� � � 
#��)ก)��(ก�4 ��กก�Y�D,)P������4#�^	#\Qก�� �������4 
#�����	���	 
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+	�ก�(�)��*�"���#�	%�	-
���ก � �#�	%�����&
�"	
 !"#�#�	%$�#,�,� 
�.���� 684 �� 

 ก�	��" �
�������#!�#�ก����� � 
 ก"����	��
��
&���,���ก�����	
��	�
������!ก� �	กก�(�)��*�"���	
��	��,�

���� &��2������
��-�2���
�
��

��
 (Simple Random Sampling) ���ก"����	��
��
���&	�
2��� 248 �� 
 ���$�
��$
���#!�#�ก����� � 
 ������
���&���,���ก���กB%��%���+����" �$C�!%%2�%D�� (Questionnaire) �ก��
�ก	%
!�
��
����ก���"��ก�(�)��*�"+�
�	กก�(�)��*�"���	
��	��,�

���� &��������	
2���
+��� J�
!%�

��ก�$C� 6 ���� ���!ก� ���������	ก����D�	�!"#����2���  ����2�+K������	
  ������
��� 
!"#�"$�#J
,�L  ����%���"&���ก��
�+��
  �����ก�
���
�,����2�

  !"# ����J�ก�2&���#����	%
����ก��������������  *��
!%%2�%D����"	ก M#�$C������2���$�#��M��� (Rating Scale) 
 ก����������%��
�&� 
 1. ������#�L+����"2���%���"+�
�����%!%%2�% J�
ก��!�ก!�
����D�� !"������$C� 
���
"# !"#�.��2������$����
!"#�������

 
 2. ������#�L+����"!�
��
����ก���"��ก�(�)��*�"+�
�	กก�(�)��*�" ���	
��	��,�

���� 
J�
ก��������Q"��
 ����%��

�%�����R�� !"#�#�	%+�
!�
��
�� J�
�.�!�ก�$C��	กก�(��#�	%
�	-
���ก � �#�	%�����&
�"	
 !"#�#�	%$�#,�,� !"���.��2������$����
!"#�������

 
 3. �$��
%�&�
%!�
��
����ก���"��ก�(�)��*�" +�
�	กก�(�)��*�" ���	
��	��,�

����   
�#����
�	กก�(��#�	%�	-
���ก �  �#�	%�����&
�"	
  !"#�#�	%$�#,�,�  J�
������#�L����
!$�$���!%%&�
���
� (One-Way ANOVA) ��ก�M�&���"ก��&�2�%������!�ก���
ก	��
��
��
�	
2.��	[&�
2D���&���#�	% .05 �#�.��$&�2�%����!�ก���
+�
����Q"��
�$C���
���J�
�,���-�+�
  
�,)�)^ (Scheffeas Method) !"#�.��2������$����
$�#ก�%�������
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 4. �.�+����"!�
��
����ก���"��ก�(�)��*�"���� d !"#���������B���������� ���.��2�� 
����$�������

 
 
��	
��ก����� � 
 1. +����"2���%���"+�
�����%!%%2�%D�� 
 �	กก�(�)��*�" ���	
��	��,�

����&���$C�ก"����	��
��
 �.���� 248 ��  �$C��	กก�(�)��*�"
�#�	%�	-
���ก � �.���� 65 ��  ����$C����
"# 26.21  �	กก�(�)��*�"�#�	%�����&
�"	
 �.���� 
44 �� ����$C����
"# 17.74  !"#�	กก�(�)��*�"�#�	%$�#,�,� �.���� 139 ��  ����$C����
"# 
56.05 
 2. !�
��
����ก���"��ก�(�)��*�"+�
�	กก�(�)��*�" ���	
��	��,�

���� 
  !�
��
����ก���"��ก�(�)��*�"+�
�	กก�(�)��*�" ���	
��	��,�

���� J�
�����
!�
��
���
�����#�	%��ก ������Q"��
�&��ก	% 4.01 !"#2����%��

�%�����R���&��ก	% 0.39 ������.�!�ก
�$C���
�����%��� 
  2.1 ���������	ก����D�	�!"#����2��� J�
�����!�
��
���
�����#�	%��ก ������Q"��

�&��ก	% 4.02 !"#2����%��

�%�����R���&��ก	% 0.41 ����������M��$C���
+���%��� +��&��������Q"��

!�
��
��2�
&��2����� �	ก!"#2�����ก�(�)��*�" *��
��!�
��
���
�����#�	%��ก&��2�� ������Q"��
�&��ก	% 
4.52 !"#2����%��

�%�����R���&��ก	% 0.68 
  2.2 ����2�+K��!"#����	
 J�
�����!�
��
���
�����#�	%��ก ������Q"��
�&��ก	% 4.13 
!"#2����%��

�%�����R�� �&��ก	% 0.45  ����������M��$C���
+���%��� +��&��������Q"��
!�
��
��2�

&��2����� �"��ก�(�)��*�"����������2���DK�����
ก�
&���� *��
��!�
��
���
�����#�	%��ก ������Q"��

�&��ก	% 4.44 !"#2����%��

�%�����R���&��ก	% 0.68 
  2.3 ������
���!"#�"$�#J
,�L J�
�����!�
��
���
�����#�	%��ก ������Q"��
�&��ก	% 
4.09 !"#2����%��

�%�����R�� �&��ก	% 0.49  ����������M��$C���
+���%��� +��&��������Q"��
!�
��
��
2�
&��2����� �$C�ก�(�&��������������

���"�
����

�����ก��2�	%2��� !"# ��J�ก�2�������&�

&��
�&��
��$����� d ก	%ก���+������ก��!+�
+	� *��
��!�
��
���
�����#�	%��ก�,��ก	� ������Q"��
�&��ก	�
��� 4.25 !"#2����%��

�%�����R���&��ก	% 0.70 !"# 0.80 ���".��	% 
  2.4 ����%���"&���ก��
�+��
 J�
�����!�
��
���
�����#�	%��ก ������Q"��
�&��ก	% 3.85 !"# 
2����%��

�%�����R�� �&��ก	% 0.45  ����������M��$C���
+���%��� +��&��������Q"��
!�
��
��2�
&��2��
��� ����	%ก��2�
�2�����ก����

��&��2	
ก	��
�� *��
��!�
��
���
�����#�	%��ก ������Q"��
�&��ก	% 4.25 
!"#2����%��

�%�����R���&��ก	% 0.80 
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  2.5 �����ก�
���
�,����2�

 J�
�����!�
��
���
�����#�	%��ก ������Q"��
�&��ก	% 4.03 !"# 
2����%��

�%�����R�� �&��ก	% 0.42  ����������M��$C���
+���%��� +��&��������Q"��
!�
��
��2�
&��2��
��� &��&��2	
ก	���J�ก�2����	%,	
,�#��กก���+����%ก��!+�
+	����#�	%2�
 *��
��!�
��
���
�����#�	%
��ก ������Q"��
�&��ก	% 4.29 !"#2����%��

�%�����R���&��ก	% 0.75  
  2.6 ����J�ก�2&���#����	%����ก�������������� J�
�����!�
��
���
�����#�	%��ก ��
����Q"��
�&��ก	% 4.94 !"#2����%��

�%�����R�� �&��ก	% 0.51  ����������M��$C���
+���%��� +��&����
����Q"��
!�
��
��2�
&��2����� ��J�ก�2�$C��	กก�(�)��*�"��,�� *��
��!�
��
���
�����#�	%��ก  
������Q"��
�&��ก	% 4.20 !"#2����%��

�%�����R���&��ก	% 0.80 
 3. !�
��
����ก���"��ก�(�)��*�"+�
�	กก�(�)��*�" ���	
��	��,�

���� �.�!�ก����#�	% 
&���+������ก��!+�
+	� ���!ก� �#�	%�	-
���ก �  �#�	%�����&
�"	
  !"#�#�	%$�#,�,�  �%��� 
�	กก�(��#�	%�	-
���ก � ������Q"��
!�
��
���&��ก	% 3.95 !"#2����%��

�%�����R���&��ก	% 0.47  
�	กก�(��#�	%�����&
�"	
 ������Q"��
!�
��
���&��ก	% 4.08 !"#2����%��

�%�����R���&��ก	% 0.38 
!"#�	กก�(��#�	%$�#,�,� ������Q"��
!�
��
���&��ก	% 4.01 !"#2����%��

�%�����R���&��ก	% 0.36 
 4. !�
��
����ก���"��ก�(�)��*�"+�
�	กก�(�)��*�" ���	
��	��,�

���� �#����
�	กก�(�
�#�	%�	-
���ก � �#�	%�����&
�"	
 �	กก�(��#�	%$�#,�,� J�
�����!�
��
�� ���!�ก���
ก	�  
!������������M��$C���
�����%��� �	กก�(�)��*�" ���	
��	��,�

���� &��!+�
+	����#�	%���
ก	�  
��!�
��
��������
���!"#�"$�#J
,�L !�ก���
ก	��
��
���	
2.��	[&�
2D���&���#�	% .05 2������� 
���� d ���!�ก���
ก	� J�
�%��� �	กก�(��#�	%�����&
�"	
 ���	
��	��,�

���� ��!�
��
����ก���"��
ก�(�)��*�" !�ก���
ก	% �	กก�(�)��*�"�#�	%�	-
���ก � �
��
���	
2.��	[&�
2D���&���#�	% .05  
2����	กก�(�)��*�"�#�	%$�#,�,� ���!�ก���
ก	% �	กก�(�)��*�"�#�	%�	-
���ก � !"#�#�	%
�����&
�"	
 
 

��
����� 
 ��ก�"ก�����	
�ก��
�ก	%!�
��
����ก���"��ก�"��ก�(�)��*�"+�
�	กก�(�)��*�"���	
��	�
�,�

����&	�
���$��กf��� !�
��
��+�
�	กก�(�&���"��ก�"��ก�(�)��*�"��!�
��
���
�����#�	%��ก 
&	�
 6 ���� ���!ก� ���������	ก����D�	�!"#����2���  ����2�+K������	
  ������
���!"#
�"$�#J
,�L  ����%���"&���ก��
�+��
  �����ก�
���
�,����2�

  !"# ����J�ก�2&���#����	%����ก������� 
������� ����������M���กก���$��
%�&�
%&��%���!�
��
��+�
�	กก�(�&	�
!�
��
����ก���"��ก�(� 
)��*�"+�
�	กก�(�)��*�" ���	
��	��,�

���� �#����
�	กก�(��#�	%�	-
���ก �  �#�	%�����&
�"	

!"# �	กก�(��#�	%$�#,�,� J�
�����!�
��
�� ���!�ก���
ก	� !������������M��$C���
�����%��� 
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�	กก�(�)��*�" ���	
��	��,�

���� &��!+�
+	����#�	%���
ก	� ��!�
��
��������
���!"#�"$�#J
,�L 
!�ก���
ก	� 
 ��ก&g h�!"#�"	กก�����&	�
�"ก�����	
���
 d 2��$������ !�
��
�������2�����ก��ก�#���� 
����	กก�(����������
�	��&���#�"��ก�(�)��*�" ��������$�#2%�"2.���B�����$i����
&������
����	�
��� 
&	�
�����������	ก����D�	�!"#����2���  ����2�+K������	
  ������
���!"#�"$�#J
,�L  
����%���"&���ก��
�+��
  �����ก�
���
�,����2�

  !"#����J�ก�2&���#����	%����ก��������������  
*��
!�
��
����"������#2�
�"����	��	กก�(�&���"��ก�"��ก�(�)��*�"�	�����jkก*����
��
�	�
�������	
 
������
 +
	�!"#���
�	����ก
��
+��������"
!+�
+	�  ������	%ก��
�%�	%&�
2	
�� ���&	�
2�	2��ก�� 
�������
 d !�
��
����"������#2����D�.��$�	l�������$C�!��&�
��ก��!ก��+���ก	%�	กก�(�)��*�" 
!"#&��&��2	
ก	��������$������� ��ก&	�

	
��ก��ก�#��������	กก�(���ก��2���
�$i����
��ก���"��ก�(� 
)��*�"+�
����
���
 ��ก�"ก�����	
&���ก��
�+��
����%���ก�(�)��*�"�$C�ก�(�&���"��!"���$C�ก��
2���
�2���2�+K��!"#����	
 ��กก����"�������+�
���
ก�
�
���"����"�+�
��$!%%ก���"��  
J�
ก����"����&�����.�!���
+�
����"�� &��&.�����ก�������"��
!�"�� &�
����2���DK��&�
���
ก�

!"#2��$m[[�������,�ก	%��,����$�#�.��	� *��
2���"��
ก	%
�����	
+�
 ��,	
 ������� (2533)  
&���%���������	กก�(���2���DK��!"#2�+K��&��2�%��ML!"��กB�#&.�������
ก�
��$�#2�&-�K����ก��
&.�
����������
  
 ก���"��ก�(�+�
�	กก�(��������#�$C�ก�(�,����� d กB��� �	กก�(����	�����
�������	ก 
����D�	�����2��� *��
�	กก�(�)��*�"�#�������	ก!"#����2�����ก�(�)��*�" �����
�ก��� 
���"�ก*��
�ก��
�ก	%ก�(�)��*�" �
��!"��J�
�,�������"��ก�(�)��*�"!"��2����D�"�������ก���ก�(�,��� 
���� d *��
2���"��
ก	%
�����	
+�
 �&����L ����
#�g�&L (2529: 147) ก"������ ���
�.���
D�
!�
��
��
����#�	กก�(�&��������$���D��&���#�"��ก�(������+����	�� �#��!�
��
��2�
 *��
���"����	กก�(����	�� d 
&.����ก��jkก*����
��
�	�
�������	
������
 +
	�!"#���
�	����ก��jkก*��� 2���!�
��
������J�ก�2&��
�#����	%!"#����ก�������������� ����%���"&���ก��
�+��
 �	กก�(�)��*�"��B��������	กก�(�)��*�" 
���������
�	��&���#�"��ก�(�)��*�"ก	%����

��&����,����2�

 *��
��
�	%����ก�������!"#�����	���
 
������� ���&	�
��
��� 2�	2��ก��&���#����	%&����
��
+��� *��
2���"��
ก	% 2���
L �	�-L�	ก L (2541: 57)  
&���%����	กก�(�2�����[�
	
�$C��	ก���
� ��2�� �	ก��ก �
	
���$�#ก�%��,��!"#
	
�������
����$C� 
+�
����
��
��!�
��
������J�ก�2&���#����	%!"#����ก���������������
�����#�	%��ก 
 D���.�!�ก���!�
��
����ก����
+����ก�"ก�����	
��	�
���
	
�%�����ก$m��	
&���$C�!�
��
��
��ก���"��ก�"��ก�(�)��*�"���#�	%!�ก d ���������
���!"#�"$�#J
,�L ����#�����$m���%	�ก�(� 
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)��*�"ก.�"	
�$C�&����
���ก"����	ก���
� �	ก��ก �!"#$�#,�,� ��กก���	�ก��!+�
+	�+����
��

��������
����	
��	����
 d ��ก&	�
����	%ก��2�	%2�����ก����

��+�
����
 2�	2��ก�����
 d  
�%��
�"��

&���������ก+�����กก��,�#ก��!+�
+	� �
����
�	"&��!"#��กก��2���
,����2�

���ก	%���2	
ก	�  
*��
2���"��
ก	%  
�����	
+�
 ��	
 
���� (2538: 87) &���%����	�!$�
��
&���	กก�(��"��ก��ก&��2��
���J�ก�2&���#����	%2�	2��ก����ก����

��&���ก��
�+��
�����ก	%ก��!+�
+	� *��
!2�
����	กก�(�
���
ก������2��ก2���������"����"����กก��� ������	กก�(�)��*�" ��
����������
���!"#
�"$�#J
,�L!"��2�
�"���!�
��
�������ก�
���
�,����2�

 ����� *��
��ก��ก,	
,�#&������	%!"��  

	
��J�ก�22���
,����2�

��ก&��&������
2	
ก	��
�� ����	%ก��
ก
��
��ก����	�ก��&�� ����������&��  
&.��������
����	%ก��
���	%��ก2	
�� �$C�&���	ก������������ *��
2���"��
ก	%
�����	
+�
  
��B[���M ��"�
�" (2548: %&�	�
��) ���&.�ก�����	
�����
!�
��
����ก���"��ก�"��ก�(�
ก��.���	ก
+�
�	กก�(�J�
���
�ก�(�$oก����ก � 2547 �%��� �����ก�
���
� ,����2�

+�
�	กก�(�
ก��.���	ก�[�
 
!�
��
���
�����#�	%��ก  
 

��
���
������'(���กก����� � 
 ��กก����ก �������������
!�
��
����ก���"��ก�"��ก�(�)��*�" +�
�	กก�(�)��*�"��
�	
��	��,�

�����%�����K����� ��!�
��
���
�����#�	%��ก &	�
 6 ����  �	
�	������

������2J�2� 
&���ก��
�+��
 �����ก��2�	%2���2�
�2�������	กก�(�)��*�" ����	%ก����%2��
!�
��
�����������
 d 
�����%D��� J�
�Q��#����&���ก��
�ก	%�����	ก!"#2�����ก�(�)��*�"  �"��ก�(�)��*�"����������
2���DK�����
ก�
&����  !"# ,�%����2��ก2�����"����"����กก���"��ก�(�)��*�" *��
�$C�����
��
"#���
���
+��&�� �	กก�(�)��*�",������$C�!�
��
�����#�	%2�
2�� ��ก���"��ก�(�)��*�"  
 
��
���
����)��� �ก����� ��� *�"�
'
 
 1. ���&.�ก�����	
�$��
%�&�
%!�
��
��+�
�	กก�(�)��*�"ก	%,���ก�(�$�#�K&���� d 
 2. �����ก����ก �!�
��
��+�
�	กก�(�)��*�"�[�
 &���"��ก�"��ก�(�)��*�" 
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