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คำนำ  

 
 ปฏิบัติการเรียนรูšการใชšงานทางคลินิกของกลุŠมวัสดุบูรณะฟŦน ไดšแกŠ วัสดุอุดฟŦนเรซินคอมโพสิต ระบบยึดติดทาง

ทันตกรรม ซีเมนตŤทางทันตกรรม เรซินซีเมนตŤ เพ่ือใหšเกิดความรูšความเขšาใจ และเชื่อมโยงความรูšในหšองเรียนที่เก่ียวขšอง

คุณสมบัติทางกล ทางกายภาพ ทางเคม ี และทางชีวภาพ ของกลุŠมวัสดุดังกลŠาว กับ การใชšงานในคลินิกทันตกรรม ท่ี

เหมาะสม และเกิดความสำเร็จในการทำงานในคลินิก 

 การปฏิบัติการเรียนรูš รวมถึง การศกึษาในเรื่องของวัสดุทันตกรรมกลุŠมนี้ในทšองตลาด วัสดุทันตกรรมรŠวมสมยั 

และวัสดุทันตกรรมชนิดใหมŠ ๆ หมายรวมถึง ชื่อวัสดุ ชื่อทางการคšา รายละเอียดในเรื่องวันหมดอายุ การเก็บรักษา ขšอบŠงชี้

ในการใชšงาน บริษัทผูšผลิต สŠวนขšอมูลที่เก่ียวขšองกับคุณสมบัติของวัสดุ นิสิตควรประเมินไดšจากความรูšพ้ืนฐานในชั้นเรียน 

เพ่ือประกอบการเลือกใชšงานวัสดุทนัตกรรมที่มีมากมายหลายยี่หšอในทšองตลาด  

 นอกเหนือจากคุณสมบัติพ้ืนฐานของวัสดุ ดังที่กลŠาวมา นิสิตควรพิจารณาถึง คณุสมบัติการใชšงานในคลินิกตŠาง ๆ 

ไดšแกŠ ระยะเวลาในการผสม วิธีการผสม รูปแบบการนำสŠงวัสดุ ระยะเวลาการทำงานของวัสดุกŠอนการกŠอตัว ความสามารถ

กŠอตัวไดšที่ระดับความลึกของโพรงฟŦน คุณสมบัติทางรูปรŠางและการปรับแตŠงรูปรŠาง ลักษณะเนื้อของวัสดุ ความขšนหนืดใน

การนำมาใชšงาน ที่มีความสัมพันธŤกับคุณสมบัติพ้ืนฐานของวัสดุ  

 ปฏิบัติการนี้ มุŠงหวัง ใหšนิสิตไดšรับประสบการณŤจริง ในการใชšงานวัสดุทันตกรรมในเชิงคลินิก เพ่ือใหšเกิดการ

เชื่อมโยงกับความรูšพ้ืนฐานที่เก่ียวขšองกับวัสดุทันตกรรม โดยเฉพาะ กลุŠมวัสดุบูรณะฟŦน เกิดความเขšาใจและใชšงานวัสดุใน

ขั้นตอนการรักษาทางทันตกรรมไดšประสบความสำเร็จ 

 

 

         ผศ.ดร.ทพญ. ปŗยะนารถ เอกวรพจนŤ 

         ภาควิชาทันตกรรมทั่วไป 

         คณะทันตแพทยศาสตรŤ  

         มหาวิทยาศรีนครินทรวิโรฒ  

 
         zผ 
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การฝřกการเรียนรูšที่ 1 

รูปแบบและลักษณะทางกายภาพของวัสดุบูรณะฟŦนประเภทคอมโพสิตเรซินและวัสดุยึดติด 

วัตถุประสงคŤ 

1. เรียนรูšและเขšาใจ ประเภท รูปแบบ ของกลุŠมวัสดุบูรณะฟŦนที่มีใชšงานจริงในคลินิกทันตกรรม 

2. เรียนรูšวิธีการจัดการกลุŠมวัสดุบูรณะฟŦนแตŠละประเภท (Classification) 

3. เรียนรูšสŠวนประกอบของวัสดุที่มีความสัมพันธŤกับคุณสมบัติของวัสดุเพ่ือการเลือกใชšงานไดšอยŠางเหมาะสม  

4. สามารถวิเคราะหŤและใหšเหตุผลตามหลักวิทยาศาสตรŤ ในการเลือกใชšวัสดุเพ่ือการรักษาทางทันตกรรมไดš 

5. สามารถนำไปประยุกตŤใชšงานไดš เม่ือลงปฏิบัติงานทางคลินิก 

การฝřกการเรียนรูšที่ 1.1 รูปแบบบรรจุภัณฑŤของกลุŠมวัสดุบูรณะฟŦน 

ลำดับขั้นการเก็บรวบรวมขšอมูล 

1. ใหšนิสิตแตŠละกลุŠมระบุวŠาวัสดุใดเปŨนวัสดุบูรณะฟŦนเประเภทวัสดุอุดคอมโพสิตเรซินหรือ 

วัสดุยึดติดทางทันตกรรม  แลšวทำการการบันทึกขšอมูลวัสดุที่เลือกมาใหšครบถšวน   

2. ใหšบันทึกรายละเอียดขšอมูล เชŠน รูปแบบของการบรรจุวัสด ุและรูปประกอบที่เปŨน รูปถŠายที่ชัดเจน ตาม

ตารางที่ 1.1 

ตารางที่ 1.1 ตัวอยŠางการศึกษาขšอมูลที่เกี่ยวขšองกับวัสดุบูรณะฟŦน 

กลุŠมวัสดุบูรณะฟŦน: ............... ขšอมูลวัสดุ รายละเอียดบนฉลากของวัสดุ 

รูปประกอบ และ  

รูปแบบบรรจุภัณฑŤ  

ชื่อวัสดุ คำอธิบายวัสดุ 

ชื่อทางการคšา ประเภทวัสด ุ

บริษัทผูšผลิต วิธีการผสม หรือ วิธีการใชšงาน 

ชนิดวัสด ุ สŠวนประกอบของวัสดุ 

วันผลิต ขšอมูลคุณสมบัต ิและตรารับรอง

มาตรฐานคุณภาพ 

วันหมดอายุ ขšอควรระวังในการใชšงาน และการ

เก็บรักษา 

 

ตัวอยŠางการศึกษาขšอมลูในตาราง เปŨนแนวทาง ขšอมูลของวัสดุแตŠละประเภทอาจมีมากกวŠาขšอมลูในตาราง สามารถ

ปรับเปลีย่น หรือ เพ่ิมเติมขšอมลูตามประเภทและชนิดของวัสดุที่เลือกไวš ใหšเหมาะสม และครบถšวน  
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การฝřกการเรียนรูšที่ 1.2 การเลือกวัสดุบูรณะฟŦน จากการประเมินคุณสมบัติของวัสดุ 

 

1. คุณสมบัติของวัสดุที่ตšองการในการใชšงานทางทันตกรรม ที่เหมาะสำหรับ ในสถานการณŤจริง 

 (สไลดŤแสดงในชั้นเรียน)  ใหšนิสิตเลือกวัสดุที่เหมาะสม พรšอมใหšรายละเอียดขšอมูลเก่ียวกับคุณสมบัติ

ที่เหมาะสม รวมถึงวิธีการประเมินคุณสมบัติดังกลŠาว บันทึกขšอมูลใสŠในตาราง  

ตารางที่ 1.2 การวิเคราะหŤคุณสมบัติและวิธีการประเมินทดสอบคุณสมบัติของวัสดุบูรณะฟŦน 

วัสดุบูรณะฟŦนที่เลือก คุณสมบัติของวัสดุ (Properties) วิธีการประเมิน (Testing) 

   

 

ใหšเขียนบรรยายรายละเอียดคุณสมบัติของวัสดุที่สำคัญสำหรับวัสดุอุดคอมโพสิต พรšอม วิธีการประเมิน

คุณสมบัติของวัสดุดังกลŠาว (เพียง 2 วิธีการทดสอบ) ซึ่งหาไดšจาก study materials ที่ ใหš ไวš หรือ ใน 

textbook สามารถ คดัลอกรูป วิธีการประเมนิไดš และใสŠที่มา ใตšรูป  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

เอกสารอšางอิง 

1. 

2.  
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ตัวอยŠางการเก็บขšอมูลคุณสมบัติของวัสดุบูรณะฟŦนคอมโพสิตเรซนิ 

ตาราง 1.1.3 แสดง ขšอมูลทางเทคนิคของเครื่องฉายแสงท่ีใชšในการบŠมวัสดุอุดคอมโพสิตเรซิน 

 
 

 

ตัวอยŠางการวิเคราะหŤขšอมูล ปŦจจัยที่มีผลตŠอคุณสมบัติของวัสดุทางทันตกรรม 

ตาราง 1.1.4 แสดง ความสัมพันธŤระหวŠางความแข็งผิวแบบ Knoop และ Vickers ของเรซินคอมโพสิตกับ

ชนิดของเครื่องฉายแสง 

 
ทีÉมา: Torno et al. Effects of Irradiance, Wavelength, and Thermal Emission of Different Light Curing Units on the Knoop and 

Vickers Hardness of a Composite Resin. J Biomed Mater Res Part B: Appl Biomater 85B: 166–171, 2008 
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ตาราง 1.1.5 แสดง ความสัมพันธŤระหวŠางคŠาเฉลี่ยของอุณหภูมิที่เพิ่มขึ้นของเครื่องฉายแสงที่เวลาบŠมตัว

(Curing time) ที่แตกตŠางกัน  

 
 

ตัวอยŠาง การเขียนการวิเคราะหŤขšอมูลจากตาราง 

ตารางทั้งสามเกี่ยวขšองกับการประเมนิความแข็งผิววัสดุเรซินคอมโพสิต ดšวยเครื่องฉายแสง 10 ชนิด 

ควบคุมการทดลอง โดยใชšวัสดเุรซินคอมโพสิตที่ใชšเปŨนชนิดเดียวกัน แลšวประเมินคŠาความแข็งผิว 2 วิธี ไดšแกŠ 

วิธีการวัดคŠาความแข็งผิวดšวยวิธีการของ Knoop hardness testing  และ วัดดšวยวิธีการของ Vicker’s 

hardness testing ที่ระดับสŠวนของผิวบน ผิวลŠาง และระดับระหวŠางผิวบนและผิวลŠาง (B/T) ของเรซินคอมโพ

สิต 

ปŦจจัยที่นŠาจะมีผลตŠอคุณสมบัติความแข็งผิวของเรซินคอมโพสิต ไดšแกŠ ชนิดของเครื่องฉายแสง  

ปŦจจัยที่นŠาจะมีผลตŠอการเพ่ิมข้ึนของอุณหภูมิในระหวŠางการกŠอตัวของเรซินคอมโพสิต ไดšแกŠ ชนิดของ

เครื่องฉายแสง และระยะเวลาที่ใชšในการฉายแสง 

 

2. กำหนดสŠงรายงานปฏิบัติการ 2 สัปดาหŤ กำหนดใหš 1 กลุŠม สŠงมา 1 รายงาน  
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ตัวอยŠาง การเติมขšอมูลในตาราง 

 

วัสดุบูรณะฟŦนที่เลือก คุณสมบัติของวัสดุ (Properties) วิธีการประเมิน (Testing) 

วัสดกุลาสไอโอโนเมอรŤซีเมนตŤ 

(Fuji IX) 

ความแข็งแรงกดอัด  เครื่องทดสอบสากล  

กลุŠมวัสดุบูรณะฟŦน: ขšอมูลวัสดุ รายละเอียดบนฉลากของวัสดุ 

รูปประกอบ และ รูปแบบบรรจุภัณฑŤ  

 

ชื่อวัสดุ 

 

คำอธิบายวัสดุ 

a low viscosity, visible light-cured, 

radio-opaque flowable nanocomposite 

ชื่อทางการคšา ประเภทวัสดุ  Flowable Restorative 

บริษัทผูšผลิต วิธีการผสม หรือ วิธีการใชšงาน 

ชนิดวัสดุ สŠวนประกอบของวัสดุ 

Resin and Filler 

วันผลิต ขšอมูลคุณสมบัติและตรารับรองมาตรฐาน

คุณภาพ 

CE 

วันหมดอายุ ขšอควรระวังในการใชšงาน และการเก็บ

รักษา 
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การฝřกการเรียนรูšที่ 2 

วัสดุอุดฟŦนคอมโพสิตเรซินรŠวมสมัย 

วัตถุประสงคŤ 

1. เรียนรูšและลองใชšวัสดอุุดฟŦนคอมโพสิตเรซินรุŠนใหมŠที่มีจำหนŠายในทšองตลาด 

2. เรียนรูšวิธีการจัดการวัสดุอุดฟŦนเรซินคอมโพสิต ในแบบจำลองที่มีความเสมือนใชšงานจริงในคลินิก 

3. เรียนรูšการพัฒนาคุณสมบัติวัสดุเพ่ือแกšปŦญหาวัสดุประเภทเดียวกันที่มีมากŠอน ใหšมีคุณสมบัติที่ดขีึ้น   

4. สามารถเชื่อมโยงหลักทันตวัสดุศาสตรŤ กับการใชšงานในคลินิก 

5. เขšาใจรูปแบบ การบรรจุ และนำสŠงวัสดุเพ่ือการบูรณะฟŦน อุดฟŦน  

 

การสาธิตและนำเสนอวัสดุอุดฟŦนเรซินคอมโพสิตรŠวมสมัย 

 

1. นิสิต จะไดšเรียนรูšวิธีใชšงานทางคลินิก ของวัสดุอุดฟŦนเรซินคอมโพสิต โดยชมวีดีโอสาธิตการใชšงานและ

แนะนำวัสดุ  

2. ใหšนิสิตไดšทดลอง นำสŠงวัสดุอุดฟŦนเรซินคอมโพสิตในแบบจำลองโพรงฟŦนสำหรับการอุดฟŦนแบบที่ 2 

(Class II Preparation) ดšวยคอมโพสิตที่บรรจุในระบบนำสŠงวัสดุที่แตกตŠางกัน โดยมีการถŠายรูปขั้นตอน 

ตั้งแตŠการเตรียมวัสดุ การฉีดหรืออัดวัสดุ จนกระทั่ง การนำสŠงวัสดุไปยังโพรงฟŦนจำลอง หรือ ชิ้นงาน

บูรณะฟŦน เต็มชิ้นงาน  

3. ใหšนิสิต เรียบเรียง ชนิดของวัสดุ ที่นำเสนอ พรšอมการบรรยายขั้นตอนการใชšงาน และรูปประกอบที่มี

คุณภาพ 

4. ใหšใชšศัพทŤเฉพาะที่ใชšเรียก รูปแบบการนำสŠงวัสดุ ในระบบตŠาง ๆ สามารถหาความรูšเพ่ิมเติมจากเวปไซตŤ

ของบริษัทผูšผลิต 

5. รายงาน 1 กลุŠม ตŠอ 1 รายงาน  
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การฝřกการเรียนรูšที่ 3 

มุมของการวางเครื่องฉายแสงบนผิวหนšาวัสดุคอมโพสิตเรซินตŠอความแข็งผิวหนšาวัสดุอุด 

วัตถุประสงคŤ 

1. เรียนรูšและเขšาใจ ความสำคัญในการวางเครื่องฉายแสงเพ่ือใหšวัสดุอุดคอมโพสิตเรซินกŠอตัวไดšสมบูรณŤ 

2. เรียนรูšวิธีการจัดการการใชšงานทางคลินิกของวัสดุอุดคอมโพสิตเรซินในสภาพชŠองปากจริง 

3. สามารถวิเคราะหŤตามหลักทันตวัสดุศาสตรŤ ในการใชšงานทางคลินิกของวัสดุอุดคอมโพสิตเพ่ือใหšเกิด

คุณสมบัติของวัสดุท่ีดี 

4. สามารถนำไปประยุกตŤใชšงานไดš เม่ือลงปฏิบัติงานทางคลินิก 

 

ลำดับขั้นการเก็บรวบรวมขšอมูล 

1. ใหšนิสิตเตรียมชิ้นงานวัสดุอุดคอมโพสิตเรซิน โดยการตัดหลอดดูดน้ำขนาด 4 มม สูง 3 มม จำนวน 3 ชิ้น

ในแตŠละกลุŠม รวมทั้งสิ้น 9 ชิ้น และใสŠฝŦงในดินน้ำมันเพื่อใหšจับหรือวางเครื่องฉายแสง เพื่อใหšเกิดมุมที่

ตšองการ ไดšแกŠ มมุ 30, 90  และ 120 องศา ใหšใชšเวลาในการฉายแสงที่ 15 วินาที  

2. ทำการทดสอบความแข็งผิวโดยใชš อุปกรณŤปลายแหลม เชŠน ตะปู เบอรŤ #12 ขนาด 1.5 นิ้ว 38 มม เปŨน

ตšน ใหšใชš แรงกดในแนวดิ่ง ตั้งฉาก 90 องศากับพ้ืนผิว กดลงบนพ้ืนผิวหนšาของคอมโพสิตเรซิน ดšวยแรงที่

มากที่สุด เพียงครั้งเดียว ใหšถŠายรูปพื้นผิวกŠอนและหลังการกดดšวยอุปกรณŤปลายแหลม  

3. ใหšบันทึกขšอมูลภาพถŠายในแตŠละกลุŠมการทดลอง ในรูปแบบตาราง  

4. ใหšนิสิตอภิปรายและสรุปผล นำเสนอวิธีการใชšงานเครื่องฉายแสงสำหรับบŠมวัสดุอุดฟŦนคอมโพสิตเรซิน

เพื่อใหšไดšคุณสมบัติของวัสดุที่ตšองการในการใชšงานทางทันตกรรม ในสถานการณŤจริง (สไลดŤแสดงในชั้น

เรียน)  ใหšนิสิตเลือกวัสดุที่เหมาะสม พรšอมใหšรายละเอียดขšอมูลเกี่ยวกับคุณสมบัติที่เหมาะสม รวมถึง

วิธีการประเมินคุณสมบัติดังกลŠาว  
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การฝřกการเรียนรูšที่ 4 

การศกึษาการกŠอตัวของวัสดุบูรณะฟŦนประเภทคอมโพสิตเรซินที่ระดับความหนาตŠาง ๆ กัน 

วัตถุประสงคŤ 

1. เรียนรูšและเขšาใจ ประเภท รูปแบบ ของกลุŠมวัสดุบูรณะฟŦนประเภทคอมโพสิต 

2. เรียนรูšวิธีการจัดการทดสอบเปรียบเทยีบคุณสมบัติในการกŠอตัวของวัสดุคอมโพสิตเรซนิแตŠละชนิด 

3. เรียนรูšผลของการใชšงานทางคลินิกที่สัมพันธŤกับคุณสมบัติและคุณลักษณะของวัสดุคอมโพสิตเรซิน 

4. สามารถวิเคราะหŤการใชšงานทางคลินิกของวัสดุคอมโพสิตเรซินตามหลักของทันตวัสดุศาสตรŤที่สัมพัน 

5. สามารถนำไปประยุกตŤใชšงานไดš เม่ือลงปฏิบัติงานทางคลินิก ไดšอยŠางเหมาะสม 

การเตรียมช้ินงานวัสดุอุดฟŦนคอมโพสิตเรซิน 

ลำดับขั้นการเตรียมชิ้นงานและการทดสอบ  

1. ใหšนิสิตเตรียมตัดหลอดดูดน้ำเสšนผŠาศูนยŤกลาง 4 มิลลิเมตร มีความสูงที่ 4, 6, 8 มม อยŠางละ 3 ชิ้น โดย

ความสูงของหลอด เทŠากับความหนาของวัสดุอุดคอมโพสิตเรซินที่จะอุดลงไปในหลอด หรือ เมื่อฉายแสง

เพื ่อบŠมวัสดุอุดคอมโพสิต ระยะความหนา หรือ ความลึก เรียกวŠา ความลึกในการกŠอตัว (Depth of 

Cure)  

2. ใชšอุปกรณŤที่เรียกวŠา plastic instrument นำวัสดุอุดคอมโพสิตเรซิน ใสŠหลอดที่เตรียมไวš อุดใหšแนŠนและ

ปาดผิวหนšาวัสดุใหšเรียบ ไมŠมีฟองอากาศ หลังจากนั้น ฉายแสงเปŨนเวลา 20 วินาที เฉพาะดšานบน  

3. ใหšนิสิตใชšอุปกรณŤปลายแหลม เชŠน ตะปูปลายแหลม เบอรŤ 12 ยาว 1.5 นิ้ว 38 มิลลิเมตร ทำการกด

บริเวณพื้นผิวดšานตรงขšาม ดšานบนที่ฉายแสง ดšวยแรงที่มากที่สุด ที่สามารถทำใหšเกิดรอยกดไดš ไมŠใหšทำ

การขูด (scratch) ใหšใชšแรงแนวดิ่ง (Compression force) หรือแรงที่ตั้งฉาก กดผิวหนšาวัสดุเทŠานั้น  

4. ใหšใชšกลšองมือถือที่มีความละเอียดมากที่สุดทำการบันทึกรูปโหมด ถŠายระยะใกลš (closed up mode) 

บันทึกรูปลงในตารางแสดงผลการทดลอง ใหšนิสิตออกแบบตารางแสดงผลการทดลอง ตามหลักการเรื่อง 

การออกแบบงานวิจัยเชิงทดลอง แบŠงกลุŠมการทดลอง ตัวแปรตšน ตัวแปรตาม และตารางผลการทดลอง 

5. ใหšนิสิตสรุปผลการทดลอง อภิปราย และเสนอแนะแนวทางการทำงานทางคลินิกในการใชšวัสดุอุดฟŦนคอม

โพสิตเรซินที่นิสิตเลือกมาทดลอง  

6. สามารถหาเนื้อหาเพ่ิมเติมเพ่ือการอภิปราย และใสŠรายการเอกสารอšางอิงเนื้อหาดังกลŠาว ตามลำดับ 

7. สŠงรายงาน 1 กลุŠม ตŠอ 1 รายงาน พยายามทำใหšเสร็จ ในคาบปฏิบัติการ โดยแบŠงเปŨนทีมทำการทดลอง 

ทีมหาขšอมูล และเขียนรายงาน ถŠายรูปขั้นตอนการทดสอบเพ่ือประกอบรายงานกลุŠม 
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การฝřกการเรียนรูšที่ 5 

ความพรุนในเนื้อวัสดุบูรณะฟŦนประเภทคอมโพสิตเรซิน 

วัตถุประสงคŤ 

1. เรียนรูšและเขšาใจ ลักษณะของวัสดุบูรณะฟŦนเรซินคอมโพสิตที่มรีูพรุนเกิดขึ้น  

2. เรียนรูšวิธีการจัดการควบคุมความพรุนที่อาจเกิดข้ึนในระหวŠางขั้นตอนการนำวัสดุอุดเรซินคอมโพสิตใสŠใน

โพรงฟŦน  

3. เรียนรูšสŠวนประกอบของวัสดุที่มีความสัมพันธŤกับคุณสมบัติของวัสดุเพ่ือการเลือกใชšงานไดšอยŠางเหมาะสม  

4. สามารถวิเคราะหŤและใหšเหตุผลตามหลักวิทยาศาสตรŤ ในการเลือกใชšวัสดุเพ่ือการรักษาทางทันตกรรมไดš 

5. สามารถนำไปประยุกตŤใชšงานไดš เม่ือลงปฏิบัติงานทางคลินิก 

การฝřกการเรียนรูšความพรุนในเนื้อวัสดุบูรณะฟŦนประเภทคอมโพสิตเรซิน 

1. ใหšนิสิตเตรียมตัดหลอดดูดน้ำเสšนผŠาศูนยŤกลาง 5 มม เปŨนทรงกระบอกที่มีความสูง 5 มม จำนวน 6 ชิ้น 

เพ่ือใหšจับชิ้นงานไดšถนัด ใหšนิสิตนำหลอดที่ตัดแลšวไปฝŦงไวšที่ดินน้ำมัน แตŠงรูปรŠางดินน้ำมันใหšมีขนาด

พอเหมาะ    

2. ใหšนิสิตอุดคอมโพสิตเรซินโดยแบŠงการอุดออกเปŨน 3 ชั้น ชั้นละ 1,2,2 มิลลิเมตร เมื่ออุดวัสดุลงในหลอด

ชั้นที่ 1 ใหšฉายแสงกŠอนแลšวอุดชั้นตŠอไป ในการอุดแตŠละชั้น ใหšฉายแสงทุกครั้ง ทำการอุดแบบนี้ จำนวน 

3 ชิ้น และ อีก 3 ชิ้น อุดครั้งเดียว เปŨนกšอนที่มีความสูงเกิน 5 มม และทำการปาดผิวหนšาวัสดุที่เกินใหš

พอดีท ี ่  5 มม ทำการฉายแสง เปŨนเวลา 30 ว ินาที  หลังจากนั ้น ใหšใชšอ ุปกรณŤตัดแผŠนทรงกลม 

(Carborundum disc)  ตัดชิ้นงาน ออกเปŨน 2 สŠวน ใหšทำการถŠายรูปดšวยกลšองที่มีความละเอียดสูง

บริเวณพื้นผิวหนšาที ่ตัด (cross section surface)  ทั้ง 2 สŠวน แลšวสำรวจดูลักษณะเนื้อพื้นผิว หรือ 

สามารถใชšแวŠนขยายสำรวจดูพื้นผิว 

3. ใหšบันทึกรูปลงในตารางแสดงผลการทดลอง พรšอมทั้งบรรยายลักษณะพ้ืนผิว ที่เห็นจากกลšองและเห็น

ดšวยตาเปลŠา ออกแบบตารางผลการทดลอง ดšวยแนวคิดของตนเอง 

4. สรุปผล อภิปราย เหตุผล  หาเอกสารอšางอิงประกอบ  

5. สŠงรายงาน 1 กลุŠม ตŠอ 1 รายงาน  
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การฝřกการเรียนรูšที่ 6 

ผลของการใชšเคร่ืองฉายแสงตŠางชนิดกันตŠอการกŠอตัวของวัสดุบูรณะฟŦนเรซินคอมโพสิต 

วัตถุประสงคŤ 

1. เรียนรูšและเขšาใจ เครื่องฉายแสงที่ใชšในการบŠมตัวของวัสดุบูรณะฟŦนกลุŠมเรซินคอมโพสิต 

2. เรียนรูšวิธีการจัดการการใชšงานเครื่องฉายแสงแตŠละชนิดใหšเหมาะสมกับชนิดของคอมโพสิตเรซิน และ

สถานการณŤการบูรณะฟŦนในชŠองปาก 

3. เรียนรูšวิธีการจัดการทางคลินิกที่มีความสัมพันธŤกับคุณสมบัติของวัสดุเพ่ือการเลือกใชšงานไดšอยŠาง

เหมาะสม  

4. สามารถวิเคราะหŤและใหšเหตุผลตามหลักทันตวัสดุศาสตรŤ ในการเลือกใชšวัสดุเพ่ือการรักษาทางทันตกรรม

ไดšอยŠางเหมาะสม 

5. สามารถนำไปประยุกตŤใชšงานไดš เม่ือลงปฏิบัติงานทางคลินิก 

เคร่ืองฉายแสงกับกลุŠมวัสดุบูรณะฟŦนประเภทเรซินคอมโพสิต 

ลำดับขั้นการเก็บรวบรวมขšอมูล 

1. ใหšนิสิตเตรียมชิ้นงานคอมโพสิตเรซินโดยการตัดหลอดดูดน้ำขนาดเสšนผŠาศูนยŤกลาง 4 มม สูง 5 มม เพ่ือ

เตรียมชิ้นงานคอมโพสิต กลุŠมละ 3 ชิ้น สำหรับ กลุŠมการทดลอง ตามชนิดของเครื่องฉายแสง 2 ชนิด และ

ระยะเวลาที่ใชšในการฉายแสงที่ 5 วินาที และ 10 วินาที  

2. ทำการทดสอบแบบตรวจสอบรอยกด ที่ดšานตรงขšาม (bottom side) กับผิวหนšาที่สัมผัสกับเครื่องฉาย

แสงโดยตรง ดšวยการใชšอุปกรณŤปลายแหลม กดดšวยแรงตามแนวดิ่ง ที่ขนาดแรงที่มากที่สุด เพียง 1 ครั้ง 

และทำการถŠายรูปเพื่อตรวจสอบรอยกด  

3. ใหšบันทึกผลการทดลอง ลงในตารางแสดงผลการทดลอง 

4. อภิปรายและสรุปผลการทดลอง ที่แสดงความสัมพันธŤระหวŠาง แบบการทดลอง วŠามีความสัมพันธŤ

เก่ียวขšองกับการใชšงานทางคลินิก อยŠางไร 
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