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 The purposes of this  study  were: 1) to develop the activity packages  on  

post-harvest  traditional management of rice straw for Matthayomsuksa 1 students and  

2) to study  student ‘s achievement and satisfaction after using with the activity 

packages. 

 This study was accomplished through 2 steps were :  development of the 

activity packages by experts’ s evaluation and compute efficiency of the activity 

packages against the 80/80 criteria, to experimentally teach with 30 Matthayomsuksa 1 

students of Watbuasuwanpradit school.   

 The results of this study indicated that : 

 1. The activity packages have good quality and attained the efficiency index at 

87.67/84.93. 

 2. Student‘ s achievement was significantly higher after the experiment; and 

 3. Student‘s satisfaction toward the  activity package was at ‘high’ level.   
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ชวยเหลืออยางดีตลอดระยะเวลาที่ศึกษาและทําการวจิัยทําใหสารนพินธฉบับนี้สําเรจ็ลุลวง 
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                           วิมลพรรณ  ดาวดาษ 
 

 

 

 

 

 



 

สารบัญ 
 

บทที่    หนา 
1 บทนํา............................................................................................................... 1 

     ภูมหิลัง........................................................................................................... 1 

    ความมุงหมายของการวิจยั............................................................................... 3 

    ความสาํคญัของการวิจยั.................................................................................. 3 

    ขอบเขตของการวิจัย........................................................................................ 4 

    นิยามศัพทเฉพาะ............................................................................................ 6 

    กรอบแนวคดิในการวิจยั................................................................................... 7 

    สมมติฐานการวิจัย........................................................................................... 8 

   

2 เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ....................................................................... 9 

    เอกสารที่เกีย่วของกับหลกัสูตรสถานศกึษา........................................................ 9 

         หลักสูตรสถานศกึษาโรงเรียนวัดบัวสวุรรณประดิษฐ....................................... 9 

    เอกสารที่เกีย่วของกับส่ิงแวดลอมและสิง่แวดลอมศึกษา...................................... 12 

         ความหมายของสิง่แวดลอม.......................................................................... 12 

          ความหมายของสิง่แวดลอมศึกษา................................................................. 13 

    เอกสารที่เกีย่วของกับชุดกิจกรรม........................................................................ 14 

         ความหมายและหลักการของชุดกิจกรรม........................................................ 14 

         ประเภทของชุดกิจกรรม................................................................................ 16 

         องคประกอบของชุดกจิกรรม......................................................................... 17 

         ลักษณะของชุดกิจกรรม............................................................................... 19 

         การสรางคูมือครู.......................................................................................... 19 

         ศักยภาพของชุดกิจกรรม.............................................................................. 23 

    เอกสารที่เกีย่วของกับการพัฒนาชุดกิจกรรม........................................................ 23 

         ข้ันตอนการผลิตชุดกจิกรรม........................................................................... 23 

         การใชชดุกิจรรม........................................................................................... 25 

         การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม............................................................... 25 



 

 สารบัญ  (ตอ)  
   

บทที่    หนา 
2 (ตอ)  

          การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ..................................................................... 26 

          การยอมรับประสิทธภิาพของชุดกจิกรรม........................................................ 27 

    เอกสารที่เกีย่วของกับแหลงเรียนรูในชมุชน........................................................... 27 

          ความหมายของแหลงการเรียนรู.................................................................... 27 

          ลักษณะแหลงเรียนรู.................................................................................... 28 

          วัตถุประสงคของการจัดแหลงเรียนรู.............................................................. 29 

          แนวทางการจัดการเรยีนการสอนโดยใชแหลงเรียนรู....................................... 29 

    เอกสารที่เกีย่วของกับการปลูกขาวแบบลมตอซัง.................................................. 29 

    เอกสารที่เกีย่วของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน..................................................... 31 

           ความหมายของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ...................................................... 31 

           องคประกอบในการวดัผลสัมฤทธิ.์............................................................... 32 

           พฤติกรรมที่ใชในการวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน............................................ 33 

           เครื่องมือวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน............................................................. 35 

           คุณลักษณะของแบบทดสอบ....................................................................... 36 

           หลักการเบื้องตนในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์................................. 37 

           กระบวนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน.............................. 38 

    เอกสารที่เกีย่วของกับความพึงพอใจตอชุดกิจกรรม............................................... 39 

           ความหมายความพึงพอใจ........................................................................... 39 

           ทฤษฏีการสรางความพึงพอใจ..................................................................... 40 

           องคประกอบทีม่ีผลตอความพึงพอใจ............................................................ 41 

           วิธีการสรางความพงึพอใจตอการเรียนการสอน............................................. 42 

           เครื่องมือในการวัดความพึงพอใจ................................................................. 42 

           การสรางเครื่องมือวดัความพงึพอใจ............................................................. 43 

    งานวจิัยที่เกีย่วของ........................................................................................... 45 

          งานวิจยัที่เกี่ยวของกบัการพัฒนาชุดกิจกรรม................................................. 45 

          งานวิจยัที่เกี่ยวกับการนํานวัตกรรมไปทดลองสอน.......................................... 46 



 

 สารบัญ  (ตอ)  

   
บทที่    หนา 

3 วิธีดําเนินการศึกษาคนควา................................................................................ 49 

   ตอนที ่ 1   การพัฒนาชุดกจิกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง …………………………….. 49 

    ตอนที ่ 2  การนําชุดกิจกรรมที่พัฒนาข้ึนไปทดลองสอน........................................ 51 

    เครื่องมือที่ใชในการวิจัย …………………………………………………………… 52 

    กําหนดแบบแผนการทดลอง ……………………………………………………….. 55 

    ดําเนนิการทดลอง ………………………………………………………………….. 56 

    การวเิคราะหผลการทดลอง ………………………………………………………… 57 

    การวเิคราะหผลการวิจัย ……………………………………………………………. 57 

   

4 ผลการวิเคราะหขอมูล........................................................................................ 59 

    สัญลักษณที่ใชในการนาํเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ……………………………… 59 

    การวเิคราะหขอมูล ………………………………………………………………….. 59 

    ผลการวเิคราะหขอมูล ………………………………………………………………. 60 

   

5 สรุปผล  อภปิราย  และขอแสนอแนะ............................................................     64 

       ความมุงหมายของการวจิัย........................................................................... 64 

       สมมติฐานการวิจัย....................................................................................... 64 

       วิธีดําเนนิการวิจยั........................................................................................ 64 

       สรุปผลการวิจัย........................................................................................... 66 

       อภิปรายผล................................................................................................. 66 

       ขอเสนอแนะ................................................................................................ 71 

   

บรรณานุกรม................................................................................................................... 73 

   

 

    



 

 สารบัญ  (ตอ)  

   
บทที่    หนา 
ภาคผนวก........................................................................................................................ 80 

 ภาคผนวก ก  รายนามผูเชีย่วชาญ ………………………………………………………… 81 

 ภาคผนวก ข  ตัวอยางแบบประเมินชุดกจิกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง ………………………. 83 

 ภาคผนวก ค  ตัวอยางชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง …………………………………….. 87 

 ภาคผนวก ง  ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู ……………………………………………… 115 

 ภาคผนวก จ  เครื่องมือวัดผลการเรียนรูดานตางๆ ของชุดกิจกรรม เร่ือง ขามลมตอซัง …. 120 

 ภาคผนวก ฉ  ผลการประเมนิความสอดคลอง (IOC) ของผูเชี่ยวชาญในดานตางๆ ……… 134 

 ภาคผนวก ช  ผลการพัฒนาและการใชชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง …………………... 157 

 ภาคผนวก ซ  ประมวลภาพการเก็บขอมูลการวิจยั ………………………………………... 168 

   

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ ……………………………………………………………………... 171 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บัญชีตาราง 
 
ตาราง  หนา 

    1 แสดงแบบแผนการทดลองจาํแนกตามตัวแปรตาม......................................... 55 

    2 แสดงรายละเอียดของการใชชุดกิจกรรมเรื่องขาวลมตอซัง.............................. 57 

    3 แสดงการวิเคราะหผลการทดลองสอน.......................................................... 57 

    4 แสดงผลการประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง................... 60 

    5 แสดงคารอยละของคะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบทายชดุกิจกรรมระหวางใชชุด 

    กิจกรรม เร่ืองขาวลมตอซงั และคารอยละของคะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบ 

    วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนวัดบัว   

    สุวรรณประดิษฐ..................................................................................... 62 

    6 แสดงคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องขาวลมตอซังของ 

   นักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวดับัวสุวรรณประดิษฐ กอนและหลัง 

   เรียนดวยชดุกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง.................................................... 63 

    7 แสดงผลการทดสอบคาเฉลี่ยของคะแนนความพึงพอใจของนักเรียนชัน้ 

    มัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนวัดบัวสวุรรณประดิษฐ  หลังการใชชุดกจิกรรม   

    เร่ือง  ขาวลมตอซัง.................................................................................. 63 

    8 แสดงคาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่มีตอคุณภาพของชุดกิจกรรม  เร่ือง   

    ขาวลมตอซงั  ชุดที่ 1 มารูจักระบบนิเวศกันเถอะ …………………………… 135 

    9 แสดงคาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่มีตอคุณภาพของชุดกิจกรรม  เร่ือง   

    ขาวลมตอซงั  ชุดที่  2 นาขาว ... ระบบนิเวศที่นาเรียนรู .............................. 137 

    10 แสดงคาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่มีตอคุณภาพของชุดกิจกรรม  เร่ือง   

    ขาวลมตอซงั  ชุดที่ 3 ครูละเมียด ... เกษตรกรไทยผูไมเคยยอทอ ................. 139 

    11 แสดงคาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่มีตอคุณภาพของชุดกิจกรรม  เร่ือง   

    ขาวลมตอซงั  ชุดที่  4 มหศัจรรย ... ขาวลมตอซัง ....................................... 141 

    12 แสดงคาดัชนคีวามสอดคลองของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง    

    ขาวลมตอซงั ของผูเชีย่วชาญดานความสอดคลองกับวัตถุประสงค............. 143 

    13 แสดงคาดัชนคีวามสอดคลองของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง    

    ขาวลมตอซงั ของผูเชีย่วชาญดานความชัดเจนของคําถาม......................... 146 



 

 บัญชีตาราง  (ตอ)  

   
ตาราง  หนา 
    14 แสดงคาดัชนคีวามสอดคลองของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง    

  ขาวลมตอซัง ของผูเชี่ยวชาญดานความเหมาะสมของตัวเลือก.................... 149 

    15 แสดงคาดัชนคีวามสอดคลองของแบบทดสอบหลังเรียน  ชุดที่  1 มารูจักระบบ

นิเวศกนัเถอะของผูเชี่ยวชาญ .................................................................... 152 

    16 แสดงคาดัชนคีวามสอดคลองของแบบทดสอบหลังเรียน  ชุดที่  2 นาขาว ...     

ระบบนิเวศที่นาเรียนรูของผูเชี่ยวชาญ ........................................................ 153 

    17 แสดงคาดัชนคีวามสอดคลองของแบบทดสอบหลังเรียน  ชุดที่ 3 ครูละเมียด ... 

เกษตรกรไทยผูไมเคยยอทอของผูเชี่ยวชาญ ................................................ 154 

    18 แสดงคาดัชนคีวามสอดคลองของแบบทดสอบหลังเรียน  ชุดที่ 4 มหศัจรรย ...  

ขาวลมตอซังของผูเชี่ยวชาญ ...................................................................... 155 

    19 แสดงผลสรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบวดัความพงึพอใจของ   

  นกัเรียนทีม่ีตอชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง ของผูเชีย่วชาญ ....................... 156 

    20 แสดงคะแนนแบบทดสอบทายชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง....................... 158 

    21 แสดงคาความยากงายและคาอํานาจจาํแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ 

  ทางการเรียนของชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง..................................... 160 

    22 แสดงคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังเรียนของ  

  นกัเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง......................................................................... 163 

    23 แสดงคะแนนประสิทธิภาพตามเกณฑ 80 / 80 โดยทดลองกับนักเรียนที่ไมใช 

  กลุมตัวอยาง........................................................................................... 164 

    24 แสดงคะแนนความพึงพอใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน          

วัดบัวสุวรรณประดิษฐ หลงัการใชชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง .................. 166 

 
 
 

 
 



 

บัญชีภาพประกอบ 
 
ภาพประกอบ  หนา 
      1 กรอบแนวคิดในการวิจัย......................................................................... ........... 7 

      2 แสดงภาพครูละเมียด  ครุฑเงิน ครูภูมิปญญาไทยรุนที่ 4 ..................................... 30 

      3 แสดงภาพการทํานาแบบลมตอซัง........................................................... ........ 31 

      4 แสดงการใชไมคันฉายเกลีย่ฟางใหเรียบ........................................................ ..... 104 

      5 แสดงรถเกลี่ยฟางที่ครูละเมยีดคิดประดิษฐข้ึนเอง................................................ 104 

      6 แสดงรถอีขลุบทุบฟางใหเรียบ ........................................................................... 105 

      7 แสดงฟางขางที่ทุบดวยรถอขีลุบแลว .................................................................. 105 

      8 แสดงฟางขาวที่ผานการทุบแลว  10  วัน  ตนขาวเริ่มงอก  (ยงัไมไดใสน้ํา) ............. 106 

      9 แสดงการชักรองน้าํเมื่อฝนตกมากเกนิไป  เพื่อนาํน้าํออกจากแปลงนาไมใหตอซัง 

  เนา ………………………………………………………………………………… 106 

     10 แสดงผานไป  15  วนั  ใสน้ํา  ใสปุย  เพื่อใหฟางเปอย …………………………….. 107 

     11 แสดงตนขาวเมื่อมีอายุได  45  วัน …………………………………………………. 107 

     12 แสดงตนขาวเริ่มออกรวงเมือ่ผานไปได 90 วัน .................................................... 108 

     13 แสดงทําการเก็บเกี่ยวผลผลติ ............................................................................ 108 

     14 ครูละเมียดลงแปลงนาเปนตวัอยางกอนที่จะใหนกัเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง ............ 169 

     15 เปรียบเทยีบรากของขาวนาหวานกับขาวแบบลมตอซังวาแบบไหนยาวกวากนั....... 169 

     16 อีกหนึ่งสิง่ประดิษฐที่ครูละเมยีดคิดคน  “รถอีขลุบ” ……………………………….. 170 

     17 นักเรียนทดลองใชชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง ………………………………… 170 

 



บทที่  1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 การศึกษาเปนเครื่องมือสําคัญในการพัฒนาคน เปนกระบวนการที่ทําใหมนุษยสามารถ

พัฒนาคุณภาพชีวิตของตน สามารถดําเนินชีวิตในสังคมไดอยางมีสันติสุขและสามารถเกื้อหนุน

การพัฒนาประเทศไดอยางเหมาะสมและสอดคลองกับความเปลี่ยนแปลงในทุก ๆ ดานของ

ประเทศ ดังนั้นการศึกษาจึงเปนทั้งกระบวนการและเนื้อหาในการพัฒนาคนใหเปนมนุษยที่สมบรูณ

เปนการถายทอดวัฒนธรรมและการสรางภูมิปญญาใหแกสังคม (สํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาแหงชาติ. 2542: 6)   

 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 

ไดใหความสําคัญกับการสรางความเขมแข็งใหแกสังคมโดยใชการศึกษาเปนเครื่องมือ โดยไดระบุ

ไวในมาตราที่ 24 สรุปไดวา การจัดกระบวนการเรียนรู ตองจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให

สอดคลองกับความสนใจ ความถนัด และความแตกตางของผูเรียน ฝกทักษะ กระบวนการคิด  การ

จัดการ การเผชิญสถานการณและประยุกตใชเพื่อปองกันและแกไขปญหา ใหผูเรียนเรียนรูจาก

ประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน รักการอาน และเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง 

ผสมผสานสาระความรูดานตาง ๆ อยางสมดุล รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม คานิยม และคุณลักษณะ

อันพึงประสงคไวในทุกวิชา ผูสอนสามารถจัดบรรยากาศสภาพแวดลอม ส่ือการเรียนที่อํานวย

ความสะดวกใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ทั้งนี้ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกัน จากสื่อและ

แหลงการเรียนรูที่หลากหลาย บิดามารดาผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการเรียนรูใหเกิดขึ้นได

ทุกเวลาทุกสถานที่ (ชาตรี เกิดธรรม.  2545: 2)   

 การเรียนจากแหลงเรียนรูจึงเปนเปาหมายสําคัญที่สถานศึกษาตาง ๆ สามารถจัด

กิจกรรมที่จะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดหลายลักษณะ เปนการเรียนรูตามความสนใจของผูเรียน

แตละคนเปนการเรียนรูจากสภาพจริงโดยการเรียนรูจากแหลงเรียนรูในชุมชน ซึ่งจะชวยใหผูเรียน

สามารถสรางหรือสรุปความรูไดดวยตนเอง เปนการเรียนรูจากการปฏิบัติ ทําใหผูเรียนสามารถ

ออกแบบการเรียนรูใหเหมาะสมกับความตองการของตนเอง ทําใหความรูหรือการเรียนรูที่ผูเรียนได

เรียนรูนั้นเปนการเรียนรูที่มีความหมาย เรียนรูอยางมีความสุขและประทับอยูในความทรงจําของ

ผูเรียนตลอดไป  (ศิริกาญจน  โกสุมภ;  และดารณี คําวัจนัง.  2545: คํานํา)   
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การใหการศึกษาเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมศึกษาเปนกระบวนการทางการศึกษาที่จะทําใหเรา

รูจักธรรมชาติ รูจักบทบาทและฐานะของตนที่สัมพันธกับองคประกอบในสิ่งแวดลอม โดยมี

เปาหมายที่จะใหบุคคลดํารงชีวิตอยูอยางประสานสอดคลองธรรมชาติ พรอมๆ กับอยูในสังคมทั้ง

ระดับทองถิ่น  ประเทศและโลกอยางปกติสุข (ดํารงศักดิ์ ชัยสนิทและสุนี เลิศแสวงกิจ. 2540: 120) 

 การจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาที่จะใหนักเรียนเกิดการเรียนรูนั้นมีมากมาย

หลายวิธี แตวิธีการที่จะทําใหผูเรียนไดทั้งความรู ความเขาใจ เกิดความหวงใยรับผิดชอบและมีใจ

เต็มรอยที่อยากจะเขาไปรวมกิจกรรมดูแลรักษาสิ่งแวดลอมดวยแลวนั้น ควรเนนการจัดกิจกรรมที่

ใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนไดปฏิบัติตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในเชิงอนุรักษไดสัมผัส

จริงจากการเรียนจากแหลงเรียนรูในชุมชน และธรรมชาติซึ่งการเรียนรูในหองเรียนเพียงอยางเดียว

ยอมไมเพียงพอตองอาศัยปฏิบัติการภาคสนามที่ทําใหผูเรียนไดสัมผัสธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

ดวยตนเอง 

 อําเภอลาดหลุมแกว จังหวัดปทุมธานี ต้ังอยูในเขตภาคกลาง อาชีพสวนใหญของคนใน

ชุมชนก็คืออาชีพทํานา ซึ่งในการทํานาก็มีปญหาตาง ๆ มากมาย เชน วัชพืช โรค แมลงระบาด 

ราคาขาวตกต่ํา  ในขณะที่ราคาปจจัยในการทํานาสูงขึ้น ที่รายแรงที่สุดคือ ภัยธรรมชาติ ซึ่งเปน

ตนเหตุที่ทําใหชาวนาหลายรายตองเปนหนี้สิน ในที่สุดก็ตองเสียที่นาทํากิน เปลี่ยนไปเปนผูเชามี

หนี้สินทวีคูณจนไมสามารถใชหนี้ใหส้ินสุดได และกลายเปนปญหาเรื้อรังมานาน  

 จากสภาพปญหาดังกลาวชาวนาอําเภอลาดหลุมแกวจึงไดคิดคนการปลูกขาวโดยใช  

ตอซัง  ซึ่งชวยลดตนทุน ประหยัดแรงงาน และสามารถเชื่อมโยงไปสูการอนุรักษทรัพยากร 

ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางยั่งยืนสําหรับการปลูกขาวตอซัง เปนวิธีการปลูกขาวที่เกิดจากภูมิ

ปญญาเกษตรกรชาวนาอําเภอลาดหลุมแกว เปนวิธีปลูกขาวที่ไมตองใชเมล็ดขาว ไมตองไถเตรียม

ดินไมตองทําเทือก  ตนขาวที่เกิดขึ้นเจริญมาจากการแตกหนอตรงโคนตอซังขอแรกที่อยูติดดิน ดวย

วิธีการปฏิบัติที่สะดวก  งายไมยุงยาก ตัวเกษตรกรตองเรียนรูวิธีการ ข้ันตอนการปฏิบัติ ใหเขาใจ

แลวลงมือปฏิบัติตามขั้นตอน  อยางประณีต จะไดผลผลิตและคุณภาพขาวเปลือกไมดอยไปกวา

การปลูกขาวดวยเมล็ด และจะทําใหเกษตรกรมีกําไรมากขึ้น ลดตนทุนการผลิต ลดการใชสารเคมี 

ลดระยะเวลา และเปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมดวย การใชธรรมชาติในนา

ขาวเปนแหลงเรียนรูสามารถสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน ทําใหนักเรียนไดคนหาความรูดวย

ตนเองตามกิจกรรมที่จัดไวซึ่งจะเปนโอกาสหนึ่งที่ทําใหนักเรียนไดรับประสบการณตรง ไดความรู 

สนุกกับการเรียน ตลอดจนยังเปนการสรางเจตคติตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอมในทองถิ่นของตนตั้งแตเยาววัยและยังเปนการตอบสนองแผนการจัดการศึกษาตาม
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หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานและหลักสูตรสถานศึกษาที่มุงสงเสริมใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง ทุก

ที่ ทุกเวลา จากธรรมชาติ ชุมชน ทองถิ่น ทําใหการเรียนรูเปนไปอยางมีคุณคา นาสนใจ ชวนคิด 

ชวนติดตาม เขาใจไดงายและรวดเร็วขึ้น รวมทั้งกระตุนใหผูเรียนรูจักวิธีการแสวงหาความรูดวย

วิธีการทางวิทยาศาสตร เกิดการเรียนรูอยางกวางขวาง ลึกซึ้งและตอเนื่องตลอดเวลา เปนการ

เรียนรูตลอดชีวิตอยางมีความสุขเปนมนุษยที่ตองการของสังคม     

 จากสาเหตุและปญหาตาง ๆ ดังกลาวขางตนทําใหผูวิจัยเกิดความสนใจที่จะศึกษาและ

จัดทําชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง  เพื่อใชเปนเครื่องมือในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให

สอดคลองกับทองถิ่นและความตองการของชุมชนตลอดจนเพื่อเปนการอนุรักษ การสืบทอด

ศิลปวัฒนธรรม  ภูมิปญญาทองถิ่นใหคงอยูอยางทรงคุณคาและมีคุณประโยชนตอชุมชนทองถิ่น

และประเทศชาติสืบไป 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรม  เ ร่ือง  ขาวลมตอซัง  ใหมี คุณภาพในระดับดี  และมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

 2.  เพื่อนําชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง ไปทดลองสอนกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 

1 โรงเรียนวัดบัวสุวรรณประดิษฐ โดยศึกษาผลการเรียนรู ดังนี้  

 2.1   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีนกอนและหลังเรียนดวยชุดกิจกรรม  

  2.2   ความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรม 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้จะไดชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง ซึ่งมีคุณภาพในระดับดีและมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 และมีศักยภาพในการพัฒนาผลการเรียนรูดานผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนและดานความพึงพอใจตอชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่  1  

โรงเรียนวัดบัวสุวรรณประดิษฐ   

    ผลการวิจัยดังกลาวจะเปนประโยชนตอครูในการนําชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง ไป

ประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ อันจะเปนการพัฒนาผูเรียนใหเกิด

การเรียนรูไดดวยตนเอง 
 
 
 



 4 

ขอบเขตของการวิจัย 
การศึกษาวิจัยในครั้งนี้แบงการดําเนินการเปน 2 ข้ันตอน แตละตอนมีขอบเขตดังนี้ 

ตอนที่ 1 การพัฒนาชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

โรงเรียนวัดบัวสุวรรณประดิษฐ มีขอบเขตดังนี้ 

 1. ชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง ที่จะพัฒนามี  4  ชุด คือ   

  ชุดที่ 1 มารูจักระบบนิเวศกันเถอะ 

  ชุดที่ 2 นาขาว...ระบบนิเวศที่นาเรียนรู 

  ชุดที่ 3 ครูละเมียด...เกษตรกรไทยผูไมเคยยอทอ 

  ชุดที่ 4 มหัศจรรย...ขาวลมตอซัง 

 2. แตละกิจกรรมมีองคประกอบดังนี้ 

  2.1 ชื่อเร่ือง 

  2.2 จุดประสงค 

  2.3 คําชี้แจง  

  2.4 เวลาที่ใช  

  2.5 วัสดุอุปกรณ   

  2.6 ใบความรู  

  2.7 สถานการณ 

  2.8 กิจกรรม 

  2.9 แบบฝกหัดทายกิจกรรม 

   3. คุณสมบัติขององคประกอบของชุดกิจกรรม 

  องคประกอบที่ 1 ชื่อเร่ือง ตองมีความชัดเจน นาสนใจ และบอกใหทราบวาลักษณะ

ของกิจกรรมที่ตองการเปนอยางไร  

  องคประกอบที่ 2 ใบความรู ตองมีเนื้อหาที่ครอบคลุมรายละเอียด และตอง

สอดคลองกับกิจกรรมที่ปฏิบัติ 

  องคประกอบที่ 3 หลักการ ตองมีความสอดคลองกับบทปฏิบัติการ และเหมาะสมกับ

ระดับของนักเรียน 

  องคประกอบที่ 4 จุดประสงค ตองบอกจุดมุงหมายของกิจกรรมนั้นๆ โดยบอก

พฤติกรรมที่ตองการใหเกิดตามกิจกรรมนั้นๆ และตองใหผูเรียนไดแสดงพฤติกรรมโดยที่สังเกตได 

วัดได เปนไปตามเกณฑที่คาดหวัง 
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  องคประกอบที่ 5 เวลาที่ใช ตองมีความเหมาะสมกับเนื้อหาที่กําหนด 

  องคประกอบที่ 6 อุปกรณและสารเคมี ตองเหมาะสมกับระดับนักเรียน และเรือ่งทีท่าํ

การทดลอง 

  องคประกอบที่ 7  วิธีการทดลอง ตองเหมาะสมกับเวลาที่ใช เรียงลําดับกิจกรรมได

เหมาะสม มีความยากงายพอเหมาะ ภาษาชัดเจนกอใหเกิดความคิดรวบยอด สงเสริมใหนักเรียน

คิดเปนมีสวนรวมในกิจกรรม และสงเสริมใหนักเรียนมีทักษะปฏิบัติการทดลอง 

  องคประกอบที่ 8 แบบรายงานผลการทดลอง ตองมีข้ันตอนสอดคลองกับเนื้อหาวิชา 

และอํานวยความสะดวกใหแกผูเรียน 

  องคประกอบที่ 9  คําถามทายบทปฏิบัติการ ตองสอดคลองกับการทดลอง และ

จุดประสงค จํานวนขอ ความสั้นยาวของคําถามเหมาะสม สงเสริมการคิดแกปญหา ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรและการนําไปใช 

 4. พัฒนาชุดกิจกรรมใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80 / 80   
 
 ตอนที่ 2 การนําชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง ที่พัฒนาแลวไปทดลองสอน 

 1. ประชากรที่ใชในการทดลอง 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน 

วัดบัวสุวรรณประดิษฐ ที่ศึกษาภายใตการศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 เปนตน

มา  
 2. กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาในครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

โรงเรียนวัดบัวสุวรรณประดิษฐ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 จํานวน 30 คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการ

สุมแบบหลายขั้นตอน  
 3. ตัวแปรที่ใชในการศึกษาคนควา 
  3.1 ตัวแปรอิสระ (independent variables) ไดแก  การใชชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลม

ตอซัง 

    3.2 ตัวแปรตาม (dependent variables) ไดแก 

   3.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  3.2.2 ความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรม 
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นิยามศัพทเฉพาะ  
 1. ชุดกิจกรรม หมายถึง ส่ือการเรียนการสอนประเภทสิ่งพิมพและกิจกรรมประกอบ

กันที่มุงเนนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูจากการทดลองและจากสถานการณ

ที่กําหนดใหโดยสรางมาจากหลักการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ซึ่งจัดเปนหนวยการ

เรียนรูแตละหนวยประกอบดวย 9 องคประกอบ ไดแก 1) ชื่อกิจกรรม 2) คําชี้แจง 3) จุดประสงค 4) 

เวลาที่ใช  

5) วัสดุอุปกรณ 6) เนื้อหา 7) สถานการณ 8) กิจกรรม และ 9) แบบฝกหัดทายกิจกรรม 

 2. การพัฒนาชุดกิจกรรม หมายถึง การนํากระบวนการวิจัยและพัฒนามาประยกุตใช

ในการสรางชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง โดยมีข้ันตอนดังนี้คือ   

  2.1 การตรวจสอบคุณสมบัติขององคประกอบของชุดกิจกรรม   

  2.2 การหาคุณภาพของชุดกิจกรรมโดยคํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)   

  2.3 การนําชุดกิจกรรมไปทดลองสอน   

 3. คุณภาพในระดับดี หมายถึง คุณภาพของชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซังที่แปลผล

จากขอมูลในเชิงปริมาณซึ่งมีคาเฉลี่ยระหวาง 3.41–4.20 (จากมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ)

โดยผานการประเมินจากผูเชี่ยวชาญ 

 4. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม หมายถึง อัตราสวนระหวางคาคะแนนรอยละของ

คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดที่ทําแบบทดสอบในคําถามทายกิจกรรมแตละหนวยการเรียนรูกับ

คารอยละของคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังจาก

เรียนทุกกิจกรรมใหมีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ  80/80  ตามลําดับ  

 5. ชุดกิจกรรม เรื่อง ขาวลมตอซัง หมายถึง เอกสารที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนเพื่อใช

ประกอบการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมที่มุงเนนใหผูเ รียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 

ประกอบดวยเนื้อหา 4 ชุด ดังนี้ 

  ชุดที่ 1 มารูจักระบบนิเวศกันเถอะ 

  ชุดที่ 2 นาขาว...ระบบนิเวศที่นาเรียนรู 

  ชุดที่ 3 ครูละเมียด...เกษตรกรไทยผูไมเคยยอทอ 

  ชุดที่ 4 มหัศจรรย...ขาวลมตอซัง   

 6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง  ผลการเรียนรูเชิงจิตภาพ เร่ือง ขาวลมตอซัง ที่

เกิดแกผูเรียนโดยการใชสมองเปนกลไกในการเรียนรูและจดจําโดยครอบคลุมพฤติกรรม 4  ดาน  

อันประอบไปดวยพฤติกรรมดานความรู  ความจํา  ความเขาใจ  การนําไปใช  และการวิเคราะห  



 7 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ใชแบบทดสอบแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือกที่ผูวิจัยสรางขึ้นมาเปนเครื่องมือ

วัดผล  

 7. ความพึงพอใจตอชุดกิจกรรม หมายถึง ความรูสึกเชิงจิตใจที่เกิดขึ้นภายในตัว

ผูเรียนที่มีตอชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง โดยครอบคลุมองคประกอบ 3 ดาน ดังนี้ 1) ดาน

ความรูความเขาใจ  2) ดานความรูสึกและ 3) ดานพฤติกรรม สําหรับการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัย

ใชแบบวัดความพึงพอใจแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับเปนเครื่องมือวัดผล 
   

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยมีจุดมุงหมายที่จะสรางและพัฒนาชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  

ใหมีศักยภาพในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตลอดจนทําใหผูเรียนเกิดความพึงพอใจตอชุด

กิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง ซึ่งสามารถสรุปเปนกรอบแนวคิดในการวิจัยไดดังภาพที่  1   

    

 

 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 

ตอนที่ 1 

การพัฒนาชุดกิจกรรมเรื่อง ขาวลมตอซัง จํานวน 4 ชุด 

พัฒนาชุดกิจกรรมใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

ประเมินคุณภาพโดยผูเชี่ยวชาญ 

ตอนที่  2 

นําชุดกิจกรรมที่พัฒนาแลวไปทดลองสอน 

ตัวแปรตน 

การสอนโดยใชชุดกิจกรรม เรื่อง ขาวลมตอซัง 

ตัวแปรตาม 

1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

2) ความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรม 

การพัฒนาชุดกิจกรรมเรื่อง ขาวลมตอซัง  

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดบัวสุวรรณประดิษฐ 
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สมมติฐานการวิจัย 
 1.  นักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียน 

 2.  นักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรม 

เร่ือง ขาวลมตอซัง อยูในระดับมาก 

 
 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของซึ่งประกอบดวยหัวขอ

สําคัญ  ดังตอไปนี้ 

 1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดบัวสุวรรณประดิษฐ 

 2.  เอกสารที่เกี่ยวของกับส่ิงแวดลอมและสิ่งแวดลอมศึกษา 

  3.  เอกสารที่เกี่ยวของกับชุดกิจกรรม 

   4.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการพัฒนาชุดกิจกรรม 

 5.  เอกสารที่เกี่ยวของกับแหลงเรยีนรู 

 6.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการปลูกขาวแบบลมตอซัง 

 7.  เอกสารที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 8.  เอกสารที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ 

  9.  งานวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรม 

  9.1  งานวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรม 

  9.2  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการนําชุดกิจกรรมไปทดลองสอน 

 

1.   เอกสารที่เกี่ยวของกับหลักสูตรสถานศึกษา  
 1.1  หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดบัวสุวรรณประดิษฐ 
 ภายใตพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 มาตรา 9 เร่ืองการ

จัดระบบโครงสรางและกระบวนการจัดการศึกษาโดยใหสถานศึกษามีเอกภาพดานนโยบายและมี

ความหลากหลายในการปฏิบัติโดยใหมีการกระจายอํานาจไปสูเขตพื้นที่การศึกษา สถานศึกษา

และองคกรปกครองสวนทองถิ่นจึงเปนที่มาของการจัดการหลักสูตรสถานศึกษาของแตละโรงเรียน

ซึ่งสอดคลองกับกระทรวงศึกษาธิการที่ไดประกาศใหใชหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2544 (กรมวิชาการ.  2545: 1) 

 โรงเรียนวัดบัวสุวรรณประดิษฐมีหลักสูตรสถานศึกษาที่เปนของตนเองโดยจัดการศึกษา

ที่สอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 มาตราที่ 22 ที่วา การจัดการ

ศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมี

ความสําคัญที่สุด 
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 สําหรับการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดนําเนื้อหาสวนที่เกี่ยวของกับ ขาวลมตอซัง 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ซึ่งสอดคลองกับสาระการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรู  

ดังนี้ 

 สาระที่ 2 ชีวิตกับส่ิงแวดลอม 

 มาตรฐานที่ ว 2.1 เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับ

ส่ิงมีชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตางๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ

จิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

 มาตรฐานที่ ว 2.2 เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติการใชทรัพยากรธรรมชาติ

ในระดับทองถิ่น ประเทศและโลก นําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

ในทองถิ่นอยางยั่งยืน (หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดบัวสุวรรณประดิษฐ: 2544: 55-58) 

 จากการศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนวัดบัวสุวรรณประดิษฐที่เร่ิมใชต้ังแตป

การศึกษา 2544 เปนตนมา พบวา ไดนําหลักการของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ

พุทธศักราช 2542 มาใชรวมในการจัดการศึกษาความสําคัญของหลักสูตรสถานศึกษา 

 วัฒนาพร ระงับทุกข (2545: 2) ไดอธิบายความสําคัญของหลักสูตรสถานศึกษาวามี

ความสําคัญตอการพัฒนาผูเรียนในทุกๆ ดานหลักสูตรจะคอยเปนตัวที่ชี้แนะใหกับผูบริหาร

สถานศึกษาคณะครูอาจารยตลอดจนผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาใหกับนักเรียนสามารถที่จะ

จัดประสบการณที่ทําใหผูเรียนไดพัฒนาตนเองในทุกๆ ดานทั้งความรู คุณธรรม จริยธรรม และ

คุณลักษณะอันพึงประสงค เพื่อใหผูเรียนบรรลุผลตามจุดมุงหมายของการศึกษาที่วานักเรียนตอง

เห็นคุณคาของตนเอง มีความคิดสรางสรรคใฝรูใฝเรียนมีความรูอันเปนสากลและรูเทาทันการ

เปลี่ยนแปลงความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตร มีทักษะกระบวนการ มีทักษะการคิด มีปญญา

ในการดําเนินชีวิต  ดูแลตนเองใหมีสุขภาพกายและสุขภาพใจที่ดี มีความรักตอชาติบานเมือง

อนุรักษศิลปวัฒนธรรม ดูแลรักษาสิ่งแวดลอมและมุงทําประโยชนใหแกประเทศชาติ ฉะนั้นในการ

จัดการศึกษาจะตองจัดประสบการณใหกับผูเรียนเพื่อใหเด็กเปนคนเกง ดี และมีความสุข โดยที่

สถานศึกษาจะตองทํางานรวมกับชุมชน ทองถิ่น เพื่อใหเกิดผลตามจุดมุงหมายที่วางไว ในอดีต

สถานศึกษาเปนผูรับผิดชอบในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหบรรลุจุดหมายตามหลักสูตร

แกนกลางที่กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดไวเทานั้น ปจจุบันแนวความคิดดังกลาวเปลี่ยนไปมีการ

กระจายอํานาจและมอบหมายใหสถานศึกษามีอํานาจตัดสินใจในการจัดกิจกรรมตางๆ มากขึ้น จึง

มีผูนําแนวความคิดนี้บรรจุไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 เพื่อใหบังเกิดผลใน

การปฏิบัติ ดังขอความในวรรคสอง  มาตรา 27 ที่วา ใหสถานศึกษาขั้นพื้นฐานมีหนาที่จัดทําสาระ
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ของหลักสูตรตามวัตถุประสงคในวรรคหนึ่ง ในสวนที่เกี่ยวกับสภาพปญหาในชุมชนและสังคม ภูมิ

ปญญาทองถิ่น คุณลักษณะอันพึงประสงคเพื่อเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และ

ประเทศชาติ  

 จากขอความดังกลาวสถานศึกษาที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานจะตองจัดทําสาระใน

รายละเอียดตามกรอบของหลักสูตรแกนกลางและจัดทําหลักสูตรอื่นบางสวนเพิ่มเติมเพื่อสนอง

ความตองการของนักเรียนและความตองการของทองถิ่นนั้นๆ  ดังนั้น บทบาทของสถานศึกษา

โดยเฉพาะผูบริหารและคณะครูจะตองรับผิดชอบงานทางดานการจัดทํารายละเอียดของหลักสูตร

ในทุกเนื้อหาสาระเพิ่มเติม   ทั้งนี้เพื่อใหหลักสูตรตอบสนองตอความตองการของชุมชนและทองถิ่น

ใหมากที่สุด ประกอบกับสถานศึกษามีบุคลากรที่มีความพรอมที่จะกําหนดรายละเอียดสาระของ

หลักสูตรเพิ่มเติมไดเอง 

 ผลจากการใชหลักสูตรสถานศึกษาในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดบัวสุวรรณ

ประดิษฐ  ในสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในเกณฑ

พอใช (โรงเรียนวัดบัวสุวรรณประดิษฐ, 2548: 4) ซึ่งไมเปนไปตามเกณฑที่พึงประสงค และเมื่อ

สอบถามจากครูและนักเรียนพบวา  นักเรียนขาดความสนใจในกิจกรรมที่ครูจัดให สาเหตุเกิดจาก

กิจกรรมที่ครูจัดใหกับนักเรียนเปนกิจกรรมที่ซ้ําๆ  กันและไมเราความสนใจทําใหนักเรียนเบื่อหนาย

ตอการเรียน เพราะนักเรียนเปนผูรับฟงเพียงอยางเดียว ไมไดเปนผูคนพบคําตอบดวยตนเอง 

นักเรียนไมเกิดทักษะการคิดและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซึ่งสงผลใหนักเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรไมไดมาตรฐาน การพัฒนาชุดกิจกรรม 

เร่ือง ขาวลมตอซัง จึงเปนแนวทางหนึ่งในการสรางนักเรียนใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

เนื่องจากเปนการเรียนรูที่เนนใหนักเรียนคนพบความรูไดดวยตนเอง มีทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรและเรียนรูจากสถานการณที่ครูสรางขึ้นเพื่อเปนการทาทายความสามารถและกระตุน

ความอยากรูอยากเรียนของนักเรียน โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร เปนกระบวนการในการสืบ

เสาะหาความรู และเกิดความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการสอนของครูเนื่องจากมีความสนุก 

นาสนใจ และเหมาะสมกับวัย   
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2.  เอกสารที่เกี่ยวของกับส่ิงแวดลอมและสิ่งแวดลอมศึกษา 
  2.1  ความหมายและขอบเขตของสิ่งแวดลอม 
    ส่ิงแวดลอม (Environment) เปนคําที่มีความหมายกวางมากไดมีนักวิชาการสิ่งแวดลอม

หลายทานไดพยายามใหคําจํากัดความของคําวาสิ่งแวดลอมนี้โดยมีการพิจารณาสิ่งแวดลอมใน

หลายมิติทั้งวงแคบและวงกวางดังนี้ 

    เกษม จันทรแกว (2530: 3-4) ไดใหความหมายวา คือส่ิงตางๆ ที่เปนทั้งสิ่งมีชีวิตและไม

มีชีวิต เห็นไดดวยตาเปลาและไมเห็นไดดวยตาเปลารวมทั้งสิ่งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติและมนุษย

เปนผูสรางขึ้น อีกทั้งเปนรูปธรรมและนามธรรมหรืออาจกลาวอยางงายๆ วาคือทุกสิ่งทุกอยางที่อยู

รอบตัวเรา  (Everything around us) 

 วินัย วีระวัฒนานันท; และบานชื่น ศรีผองพันธ (2539: 11-12) ไดใหความหมายไววา  

ส่ิงแวดลอม คือ ส่ิงที่อยูโดยรอบหรือการปะปนกันของสภาพภายนอกและภายในที่มีผลกระทบตอ

ชีวิต  ส่ิงที่อยูโดยรอบที่จะมีผลตอชีวิตทั่วๆ ไป หมายถึงธรรมชาติ เชน ดิน น้ํา อากาศ ฯลฯ สําหรับ

มนุษยแลวสิ่งที่อยูภายนอกที่มีผลกระทบตอชีวิตมนุษยนั้น มิใชเพียงสิ่งแวดลอมที่เปนรูปธรรม

เทานั้น  วัฒนธรรม ความเชื่อ คานิยม ฯลฯ ก็มีผลผูกพันความรูสึกนึกคิดและกิจกรรมของมนุษย

ต้ังแตเกิดจนตาย  ซึ่งเรียกวาสิ่งแวดลอมทางสังคมหรือส่ิงแวดลอมที่เปนนามธรรมนั่นเอง ดังนั้น

ส่ิงแวดลอมของมนุษยจึงตองรวมทั้งสิ่งแวดลอมทางกายภาพและสิ่งแวดลอมทางสังคมเขาไว

ดวยกัน 

 ดํารงศักดิ์ ชัยสนิท; และสุนี เลิศแสวงกิจ (2540:2) ไดใหความหมายไววา ส่ิงแวดลอม  

หมายถึง ทุกสิ่งทุกอยางที่อยูรอบตัวเราทั้งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต นับต้ังแต คน สัตว ดิน น้ํา ตนไม 

ภูเขา ตลอดจน ส่ิงกอสรางตางๆ เชน อาคารที่อยูอาศัย ถนนหนทาง โรงงานอุตสาหกรรม 

ส่ิงกอสราง ส่ิงประดิษฐตางๆ ฯลฯ นอกจากนั้นยังหมายรวมไปถึง ส่ิงที่ไมสามารถมองเห็นได

ชัดเจน เชน ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อตางๆ ซึ่งสิ่งตางๆ เหลานี้เกี่ยวของ

กับคนเราทั้งในดานรางกายและจิตใจ 

 จากความหมายที่กลาวมาขางตนสามารถสรุปไดวาสิ่งแวดลอม (Environment) 

หมายถึง  ส่ิงตางๆ ที่อยูรอบตัวเราซึ่งมีทั้งสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมที่มนุษยเปน

ผูสรางขึ้น  ซึ่งลวนแลวแตมีความสัมพันธซึ่งกันและกันอยางมีระบบ    
 
 
 
 



 13 

 2.2   ความหมายและขอบเขตของสิ่งแวดลอมศึกษา 
 คําวา “ส่ิงแวดลอมศึกษา” (Environment Education) เปนกระบวนการใหการศึกษา

อยางหนึ่ง  ซึ่งมีนักวิชาการใหความหมายกันไวหลายความหมาย ดังตอไปนี้ 

 กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2540: 6) ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมศึกษาเปน

กระบวนการที่กอใหเกิดกระบวนการเรียนรูเกี่ยวกับความรูพื้นฐานดานสิ่งแวดลอมทั้งสิ่งแวดลอม

ทางกายภาพ สิ่งแวดลอมทางสังคม รวมทังความสัมพันธและปญหาตางๆ ที่เกิดขั้นในระบบของ

ส่ิงแวดลอม ทั้งนี้เพื่อเสริมสรางความตระหนัก ทัศนคติ คานิยม พฤติกรรมตางๆ ที่จําเปนตอการ

เสริมสรางและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม 

 ดํารงศักดิ์ ชัยสนิท; และสุนี เลิศแสวงกิจ (2540: 2) ไดใหคําจํากัดความของสิ่งแวดลอม

ศึกษาไววา คือกระบวนการทางการศึกษาที่จะทําใหคนเรารูจักรักธรรมชาติ รูจักบทบาทและฐานะ

ของตนที่สัมพันธกับองคประกอบในสิ่งแวดลอม โดยมีเปาหมายที่จะทําใหบุคคลดํารงชีวิตอยูอยาง

ประสานสอดคลองธรรมชาติพรอมๆ กับอยูในสังคมทั้งระดับทองถิ่นประเทศและโลกอยางปกติสุข     

 จากความหมายที่กลาวมาขางตนสามารถสรุปไดวา “ส่ิงแวดลอมศึกษา” (Environment  

Education) หมายถึง กระบวนการทางการศึกษาที่มุงเนนความรูเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมในทุกๆ มิติ 

รวมทั้งศึกษาปญหาของสิ่งแวดลอม และผลของการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอม เพื่อใหผูเรียนมี

ทัศนคติ เจตคติ พฤติกรรมและคานิยมที่จะอนุรักษและพัฒนาธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหยั่งยืน

ซึ่งสอดคลองกับวัตถุประสงคของสิ่งแวดลอมศึกษา ดังนี้ (ดํารงศักดิ์ ชัยสนิท; และสุนี เลศิแสวงกจิ. 

2540: 124)  

 วัตถุประสงคของสิ่งแวดลอมศึกษา (Environment Education Objectives) คือ   

 1.  เพื่อสงเสริมใหบุคคลรูคุณคาและความสําคัญของสิ่งแวดลอม และตระหนักถึง

อันตรายของปญหาสิ่งแวดลอม 

 2.  เพื่อสงเสริมใหบุคคลมีจติสํานึกที่จะมีสวนรวมในการปองกัน และรักษาสิ่งแวดลอม  

 3.  เพื่อเสริมสรางพฤติกรรมที่พึงประสงคทางดานสิ่งแวดลอม ใหเกิดขึ้นในบุคคลและ

กลุมบุคคลตางๆ ในสังคม 
 
 2.3  วิธีการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา  
 ส่ิงแวดลอมศึกษาไดถูกบรรจุไวในการศึกษาทุกระดับ ทั้งในระบบโรงเรียน และนอก

ระบบโรงเรียนแตเนื่องจากสิ่งแวดลอมศึกษาเปนการเรียนที่หวังผลในทางปฏิบัติ ที่จะใหเกิด
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พฤติกรรมเปนการสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม ครูตองใหผูเรียนไดรับประสบการณตรงหรืออาจใช

วิธีการสอนโดยสรางสถานการณหรือศึกษาจากตัวอยาง 

 วินัย วีระวัฒนานันท; และบานชื่น ศรีผองพันธ (2539: 111-113) ไดเสนอวิธีที่นิยมใชใน

การสอนสิ่งแวดลอมในปจจุบัน มีดังนี้ 

 1.  การสอนนอกหองเรียน เปนวิธีการสอนที่ไดเรียนรูโดยตรงจากธรรมชาติ   

 2.  การใชภาพยนตรหรือเทปโทรทัศน 

 3.  การใชสไลด 

 4.  การใชแผนใส (Transparency) 

 5.  การใชสถานการณจําลอง (Simulation) และเกม (Games) การสรางสถานการณ

จําลองเปนการสมมติใหผูเรียนเปนเขาไปสูสถานการณอยางหนึ่งแลวใหแตละคนอภิปรายหรือ

ตัดสินใจตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง 

 6.  การเชิญวิทยากร 

 7. การทดลอง การทดลองเปนการทําใหไดพบเห็นปญหาหรือเขาใจสิ่งแวดลอมดีข้ึน 

 8. การสัมภาษณ   

 9. การจัดกิจกรรมพิเศษ 

  10. การทํารายงาน 

  11. การอภิปรายโตแยง  (Debate) เปนการใหผูเรียนหาขอมูลมายืนยันสนับสนุน

ความคิดของตน  

  12. การแสดงบทบาทสมมติ  (Role  Playing) การใหผูเรียนแสดงบทบาทของบุคคล

ตางๆ ตามเรื่อง 

  13. การฉวยโอกาส การเปลี่ยนแปลงทัศนคติทางสิ่งแวดลอม บางครั้งก็ตองคอยโอกาสที่

เหมาะสม เชน การจะบอกใหผูเรียนบางคนเลิกทิ้งเศษหมากฝรั่งตามโตะเกาอี้ อาจยังมีผูเรียนบาง

คนยังไมลดพฤติกรรมตอมาเมื่อมีนักเรียนคนหนึ่งนั่งทับหมากฝรั่งที่คายทิ้งบนเกาอี้ไวจนทําให

กระโปรงเปนรอยดางๆ  ผูสอนควรรีบอธิบายถึงการทิ้งหมากฝรั่งไมเปนที่ไมหอใหเรียบรอยกอนทิ้ง 

ซึ่งทําใหเกิดเหตุการณดังกลาวขึ้น  
 

3.  เอกสารที่เกี่ยวของกับชุดกิจกรรม 
 3.1  ความหมายและหลักการของชุดกิจกรรม  
 ชุดกิจกรรมหรือชุดการสอน ใชชื่อเรียกตางกัน เชน ชุดการสอน หรือชุดการเรียนสําเร็จรูป ชุด

กิจกรรม ซึ่งเปนชุดทางสื่อประสม ใชส่ือตางๆ หลายชนิดเปนองคประกอบ เพื่อกอใหเกิดความ
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สมบูรณในตนเองที่จัดขึ้นประกอบสําหรับหนวยการเรียน ซึ่งมีนักการศึกษาหลายทานไดให

ความหมายไวตางๆ กันดังนี้ 

 บุญเกื้อ  ควรหาเวช  (2542:  18 - 24)  ไดใหความหมายของชุดการสอนหรือชุด

กิจกรรม วาเปนสื่อการสอนชนิดหนึ่งของสื่อประสม (Multi-media) ที่จัดขึ้นสําหรับหนวยการเรียน 

ตามหัวขอ เนื้อหา และประสบการณของแตละหนวยที่ตองการใหผูเรียนไดรับ โดยจัดเอาไว เปน

ชุดๆ แลวแตผูสรางจะทําขึ้น ชวยใหผูเรียนไดรับความรูอยางมีประสิทธิภาพ และผูสอน เกิดความ

มั่นใจที่พรอมจะสอน 

 ระพินทร  โพธิ์ศรี (2549:  142)  ไดใหความหมายของชุดกิจกรรมไววา ชุดกิจกรรม คือ 

ส่ือการสอนที่ประกอบไปดวยจุดประสงคการเรียนรูที่สะทอนถึงปญหาและความตองการในการ

เรียนรู เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู และกิจกรรมประเมินผลการเรียนรูที่นํามาบูรณาการเขาดวยกัน

อยางเปนระบบ สามารถนํามาใชในการจัดการเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 วิชัย  วงษใหญ  (2525:  16)ไดใหความหมายของชุดกิจกรรมไววาชุดกิจกรรมเปนระบบ

การผลิตและการนําสื่อการเรียนหลายอยางมาสัมพันธกันและมีคุณคาสงเสริมซึ่งกันและกัน  ส่ือ

อยางหนึ่งอาจใชเพื่อเราความสนใจ ส่ืออีกอยางหนึ่งใชเพื่ออธิบายขอเท็จจริงของเนื้อหาและสื่ออีก

อยางหนึ่งอาจใชเพื่อกอใหเกิดการเสาะแสวงหา อันนําไปสูความเขาใจอันลึกซึ้งและปองกันการ

เขาใจความหมายผิด ส่ือการสอนเหลานี้เรียกอีกอยางหนึ่งวา ส่ือประสม นํามาใชใหสอดคลองกับ

เนื้อหา เพื่อชวยใหผูเรียนมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูใหเปนไปอยางมีประสทิธภิาพมาก

ข้ึน 

 จากการที่นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายชุดกิจกรรมที่กลาวมานั้น สรุปไดวา 

ชุดกิจกรรม คือ ชุดของสื่อประสมที่มีการนําสื่อและกิจกรรมหลายๆ อยางมาประกอบกันเพื่อใช    

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยมีจุดประสงคการเรียนรูที่ชัดเจน มีความสมบูรณในตนเอง  

ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ ครูมีการเตรียมความพรอมกอนจัดกิจกรรมการ

เรียนรูทําใหประสบความสําเร็จในการสอน 

 สําหรับการวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดสรางชุดกิจกรรม 4 กิจกรรม คือ   

 1.  มารูจักระบบนิเวศกันเถอะ   

 2. นาขาว...ระบบนิเวศที่นาเรียนรู   

 3. ครูละเมียด...เกษตรกรไทยผูไมเคยยอทอ   

 4. มหัศจรรย...ขาวลมตอซัง   
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 โดยมีองคประกอบ 9 ดาน ไดแก ชื่อกิจกรรม คําชี้แจง จุดประสงค เวลาที่ใช วัสดุ

อุปกรณ  เนื้อหา สถานการณ กิจกรรม และแบบฝกหัดทายกิจกรรม   
 
 3.2  ประเภทของชุดกิจกรรม  
 มีนักวิชาการศึกษาไดกลาวถึงประเภทของชุดการสอน ชุดการเรียน ชุดการเรียนการ

สอน หรือชุดกิจกรรมที่ไวหลายทาน ดังนี้ 

 วิชัย วงษใหญ (2525 : 17) แบงประเภทของชุดการสอนไวดังนี้ 

 1. ชุดการสอนแบบเรียนดวยตนเอง หรือชุดการสอนรายบุคคล ซึ่งประกอบดวย   
บทเรียนโปรแกรม แบบประเมินผลและอุปกรณการเรียน 

 2. ชุดการสอนแบบเรียนเปนกลุมยอย ซึ่งจัดประสบการณตางๆ ที่นักเรียนจะตอง
ประกอบกิจกรรมเปนหมูคณะตามบัตรคําสั่ง โดยจัดแบบศูนยการเรียนชุดการสอนประกอบ  การ
บรรยายของครู เปนกลองกิจกรรมสําหรับชวยครูในการสอนกลุมใหญใหนักเรียนไดรับ 
ประสบการณที่พรอมๆ กัน ตามเวลาที่กําหนด 

 ชัยยงค  พรหมวงศ  (2542: 103)  ไดแบงแระเทขอชุดกิจกรรมออกเปน  3  ประเภท  
กลาวคือ   
 1. ชุดกิจกรรมสําหรับครู เปนชุดสําหรับจัดใหครูโดยเฉพาะ มีคูมือและเครื่องมือสําหรับ
ครูซึ่งจะนําไปใชสอนใหเด็กเกิดพฤติกรรมที่คาดหวัง ครูเปนผูดําเนินการและควบคุม  กิจกรรม
ทั้งหมด นักเรียนมีสวนรวมกิจกรรมภายใตการดูแลของครู 
 2. ชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียนเปนชุดกิจกรรมสําหรับจัดใหนักเรียน เรียนดวยตนเอง ครู
มีหนาที่เพียงจัดอุปกรณและมอบชุดการสอนใหและคอยรับรายงานผลเปนระยะ ใหคําแนะนําเมื่อ
มีปญหาและประเมินผล ชุดกิจกรรมนี้จะฝกการเรียนดวยตนเอง เมื่อนักเรียนจบการศึกษาจาก
โรงเรียนนี้ไปแลว ก็สามารถเรียนรูหรือศึกษาสิ่งตางๆ ไดดวยตนเอง 

 3. ชุดกิจกรรมที่ครูและนักเรียนใชรวมกันชุดนี้มีลักษณะผสมผสานระหวางชุดแบบ  ที่ 1 
และชุดแบบที่ 2 ครูเปนผูคอยดูแลและกิจกรรมบางอยางครูตองเปนผูแสดงนําใหนักเรียนดูและ
กิจกรรมบางอยางนักเรียนตองกระทําดวยตนเอง ชุดกิจกรรมอยางนี้ เหมาะอยางยิ่งที่จะใชกับ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาซึ่งจะเริ่มฝกใหรูจักการเรียนรูดวยตนเอง ภายใตการดูแลของครู 
 บุญเกื้อ  ควรหาเวช  (2542:  26)   ไดแบงประเภทของชุดกิจกรรมเปน 3 ประเภท ดังนี้ 
 1.  ชุดกิจกรรมประกอบคําบรรยาย เปนชุดกิจกรรมสําหรับผูสอนที่ตองการปูพื้นฐานให
ผูเรียนสวนใหญไดรูและเขาใจในเวลาเดียวกัน มุงในการขยายเนื้อหาสาระใหชัดเจนขึ้นชุดกิจกรรม
แบบนี้จะชวยใหผูสอนลดการพูดใหนอยลง และเปนการใชส่ือการสอนที่มีพรอมอยูในชุดกิจกรรม 
ในการเสนอเนื้อหามากขึ้น ส่ือที่ใชอาจไดแก รูปภาพ แผนภูมิ หรือกิจกรรมที่กําหนดไว เปนตน 
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 2.  ชุดกิจกรรมแบบกลุมกิจกรรม เปนชุดกิจกรรมสําหรับใหผูเรียนรวมกันเปนกลุมเล็กๆ 

ประมาณ 5-7 คน โดยใชส่ือการสอนที่บรรจุไวในชุดกิจกรรมแตละชุดมุงที่จะฝกทักษะใน

เนื้อหาวิชาที่เรียนและผูเรียนมีโอกาสทํางานรวมกัน ชุดกิจกรรมชนิดนี้มักจะใชสอนในการสอน

แบบกิจกรรมกลุม เชน การสอนแบบศูนยการเรียน เปนตน 

 3. ชุดกิจกรรมแบบรายบุคคลหรือชุดกิจกรรมตามเอกัตภาพ เปนชุดกิจกรรมสําหรับ

เรียนดวยตนเองเปนรายบุคคล คือ ผูเรียนจะตองศึกษาหาความรูตามความสามารถและความ

สนใจของตนเอง อาจเรียนที่โรงเรียนหรือที่บานก็ได สวนมากมักจะมุงใหผูเรียนไดทําความเขาใจ

เนื้อหาวิชาที่เรียนเพิ่มเติมผูเรียนสามารถจะประเมินผลการเรียนดวยตนเองไดดวยชุดกิจกรรม ชุด

กิจกรรมชนิดนี้อาจจะจัดในลักษณะของหนวยการสอนสวนยอยหรือโมดูลก็ได 

 ระพินทร  โพธิ์ศรี (2542:  143 - 144)  ไดแบงประเภทของชุดกิจกรรมไดดังนี้ 

 ชุดการเรียนรูดวยตนเอง (Self study package) คือ ชุดกิจกรรมที่สรางขึ้นโดยมี

จุดมุงหมายใหผูเรียนนําไปศึกษาดวยตนเอง โดยไมมีครูเปนผูสอน เชน บทเรียนสําเร็จรูป  ชุดการ

เรียนแบบคอมพิวเตอรชวยสอนหรือชุดการเรียนผานเครือขายเวิลดไวตเว็บ 

ชุดการเรียนการสอน คือ ชุดกิจกรรมที่สรางขึ้นโดยมีครูเปนผูดําเนินการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู ใหผูเรียนเกิดการเรียนรู บรรลุตามจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไว เชน ชุดฝกอบรม หรือ

ชุดการสอนตางๆ 

 จากประเภทของชุดกิจกรรมที่กลาวมา สรุปไดวา ชุดกิจกรรมมีลักษณะอยู  2 ลักษณะ 

คือ ชุดกิจกรรมที่นักเรียนเรียนรูดวยตนเองและชุดกิจกรรมที่ครูเปนผูดําเนินกาจัดกิจกรรมการ

เรียนรูรวมกับนักเรียน 

 
 3.3   องคประกอบของชุดกิจกรรม 
 ชุดกิจกรรมประกอบดวยสื่อประสมในรูปของวัสดุ อุปกรณ และวิธีการตั้งแตสองอยาง

ข้ึนไป โดยใชวิธีการจัดระบบ เพื่อใหชุดกิจกรรมแตละชุดมีประสิทธิภาพและมีความสมบูรณใน

ตัวเอง ดังนั้น ในชุดกิจกรรมจึงมีองคประกอบดังนี้ 

  บุญเกื้อ  ควรหาเวช  (2542:  28)  ไดจําแนกองคประกอบที่สําคัญๆ ภายใน  ชุดกิจกรรม

ไว 4 สวน คือ 

 1. คูมือ เปนคูมือและแผนการสอนสําหรับผูสอนหรือผูเรียนตามชนิดของชุดกิจกรรม

ภายในคูมือจะชี้แจงถึงวิธีการใชชุดกิจกรรมเอาไวอยางละเอียด ทําเปนเลมหรือแผนพับ 
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 2. บัตรคําสั่งหรือคําแนะนํา จะเปนสวนที่บอกใหผูเรียนดําเนินการเรียนหรือประกอบ

กิจกรรมแตละอยาง ตามขั้นตอนที่กําหนดไว บัตรจะมีอยูในชุดกิจกรรมแบบกลุมและรายละเอียด

ซึ่งจะประกอบไปดวย 

  2.1 คําอธิบายในเรื่องที่จะศึกษา 

  2.2 คําสั่งใหผูเรียนดําเนินการ 

  2.3 การสรุปบทเรียน 

 3. เนื้อหาสาระและสื่อ จะบรรจุไวในรูปของสื่อการสอนตางๆ ประกอบดวยบทเรียน

โปรแกรม สไลด  เทปบันทึกเสียง ตัวอยางจริง รูปภาพ เปนตน ผูเรียนจะศึกษาจากสื่อการสอน

ตางๆ ที่บรรจุอยูในชุดการสอนตามบัตรที่กําหนดให 

 4. แบบประเมินผล ผูเรียนจะทําการประเมินผลที่อยูในชุดกิจกรรมอาจจะเปน   

แบบฝกหัด ใหเติมคําในชองวาง เลือกคําตอบที่ถูก จับคู ดูผลจากการทดลอง หรือใหทํากิจกรรม  

เปนตน 

 วิชัย  วงษใหญ  (2525: 22)  ไดกลาวถึงสวนประกอบของชุดการสอนวาควร

ประกอบดวย 

 1. คูมือครูมีรายละเอียดเกี่ยวกับจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม เนื้อหา ผลงานที่คาดหวัง

จากนักเรียน ส่ือการสอน หนังสือประกอบการคนควาสําหรับครู แนวการประเมินผล ข้ันการ

ดําเนินการสอน 

 2. แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

 3. บัตรตางๆ ที่ใชในการประกอบกิจกรรม ไดแก บัตรคําสั่ง บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม 

บัตรคําถาม บัตรเฉลย 

 4. ส่ือการเรียนการสอนที่เลือกไว 

 ชัยยงค  พรหมวงศ  (2542:  108) ไดจําแนกสวนประกอบของชุดกิจกรรมไว 4 สวน คือ 

 1. คูมือสําหรับครูผูใชชุดกิจกรรม และผูเรียนที่ตองเรียนจากชุดกิจกรรม 

 2. คําสั่งหรือการมอบหมาย เพื่อกําหนดแนวทางการเรียนจากชุดกิจกรรม 

 3. เนื้อหาสาระอยูในรูปของสื่อการสอนแบบประสม และกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ

กลุมและรายบุคคล ตามวัตถุประสงคที่ใชพฤติกรรม 

 4. การประเมินผลเปนการประเมินผลของกระบวนการ ไดแก แบบฝก รายงาน  การ

คนควาและผลการเรียนรูในรูปแบบทดสอบตางๆ 
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 3.4  ลักษณะสําคัญของชุดกิจกรรม 
 ระพินทร  โพธิ์ศรี (2542:  146)  ไดกลาวถึงความสําคัญของชุดกิจกรรมที่มีลักษณะ

สําคัญ ดังนี้ 

 1. มีจุดประสงคปลายทางที่ชัดเจน ที่ระบุทั้งเนื้อหา ความรู และระดับทักษะ การเรียนรู

ที่ชัดเจนนั่นคือ จะตองมีจุดประสงคประจําชุดกิจกรรมที่ระบุไวชัดเจนวาเมื่อผานการเรียนรู จบชุด

กิจกรรมนั้นแลวนักเรียนตองทําอะไรเปนระดับใด 

 2. ระบุกลุมเปาหมายชัดเจนวา ชุดกิจกรรมดังกลาว สรางขึ้นสําหรับใคร 

 3. มีองคประกอบของจุดประสงคที่เปนระบบเปนเหตุและผล เชื่อมโยงกันระหวาง    

จุดประสงคประจําหนวยและจุดประสงคยอย 

 4. ตองมีคําชี้แจง เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน และการประเมินผลที่สอดคลองกับ

จุดประสงคแตละระดับ 

 5. กรณีทําเปนชุดการสอน ตองมีคูมือครูที่อธิบายวิธีการ เงื่อนไขการใชชุดและ   การ

เฉลยขอคําถามทั้งหมดในกิจกรรม ประเมินผล 

 สรุปแลวองคประกอบของชุดกิจกรรม ควรประกอบดวย 

 1. คูมือครูซึ่งเปนคูมือและแผนการจัดการเรียนรูในการใชชุดกิจกรรม 

 2. วัตถุประสงคของชุดกิจกรรม 

 3. คําชี้แจงเนื้อหากิจกรรมการสอน 

 4. เนื้อหาสาระและสื่อ 

 5. การประเมินที่สอดคลองกับวัตถุประสงค 
 

 3.5  การสรางคูมือครู 
 คูมือครูเปนสวนหนึ่งของชุดกิจกรรมที่ชวยใหครูมีความสะดวกในการนําไปใชในการ

จัดการเรียนรูใหกับผูเรียน 

 ชัยยงค พรหมวงค (2525: 18-19) และบุญเกื้อ ควรหาเวช (2542: 95-96) ไดอธิบาย

วิธีการสรางคูมือครูไวดังนี้ 

 1.  คํานําเปนสวนที่แสดงความรูสึกและความคิดเห็นของผูผลิต เพื่อใหผูใชไดเห็นคุณคา

ของชุดกิจกรรม และเปนการชี้แจงใหผูใชทราบถึงคุณปญหา จุดออนและจุดเดนตางๆ ในกรณีที่ชุด

กิจกรรมไดผานการหาประสิทธิภาพมาแลว ควรบอกระดับประสิทธิภาพของชุดการสอนออกเปน

คาไวดวย 
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  2.  สวนประกอบของชุดกิจกรรม เพื่อกระตุนใหมีการตรวจตราวัสดุ อุปกรณตางๆ กอน

การนําไปใช 

 3.  คําชี้แจงสําหรับผูสอน เปนการกําหนดสิ่งที่ครูควรปฏิบัติ เพื่อจะไดดําเนินการสอน

แบบศูนยการเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

     4.  ส่ิงที่ผูสอนและผูเรียนตองเตรียม กําหนดสิ่งที่ครูและนักเรียนจะตองจัดเตรียมและ

จัดหาไวลวงหนากอนสอน เชน การไปยืมอุปกรณจากหนวยงานอื่น การเตรียมวัสดุส้ินเปลืองและ

ส่ือการสอนอื่นที่มิไดเก็บไวในชุดการสอน 

    5.  บทบาทของผูสอนและผูเรียน เปนบทบาทที่ครูและนักเรียนควรปฏิบัติในเวลาเรียน  

ผูสอนควรจะตองเปนผูชี้แจงบทบาทของผูเรียนใหทราบกอนใชชุดการสอนทุกครั้ง 

    6.  การจัดหองเรียน มีการอธิบายการจัดหองเรียน พรอมทั้งทําแผนผังแสดงศูนย

กิจกรรมตางๆ 

   7.  แผนการสอน เปนสวนที่กําหนดสิ่งตอไปนี้ใหผูใชชุดการสอนไดทราบ 

  7.1  ความคิดรวบยอด 

     7.2  จุดมุงหมาย  ซึ่งควรจะเปนจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม   

  7.3  โครงรางของเนื้อหา 

    7.4  กิจกรรมการเรียนการสอน 

    7.5  ส่ือการสอน 

   7.6  การประเมินผล 

 8.  เนื้อหาสาระของชุดการสอน โดยจัดเรียงลําดับจากบัตรคําสั่ง บัตรเนื้อหา บัตร

กิจกรรม และบัตรคําถามของแตละศูนยตามลําดับ 

   9.  แบบฝกหัดปฏิบัติหรือกระดาษตอบคําถาม สําหรับผูเขียนพรอมเฉลย 

 10. แบบทดสอบกอนและหลังเรียน แบบทดสอบนี้ควรจะมีอยูในคูมือครูดวย เพื่อที่ผูสอนจะ

ไดนําไปพิมพ และอัดสําเนาแจกนักเรียนไดตามจํานวนที่ตองการ ในการเขียนคูมือครู ควรจะ

คํานึงถึงสิ่งตอไปนี้ดวย 

  10.1  ใชภาษาชัดเจนเขาใจงาย 

    10.2 วิเคราะหถึงปญหาและสถานการณตางๆ เพื่อใหผูสอนใชชุดการสอนไดอยางดี 

     10.3 ควรออกแบบคูมือครูใหสวยงามนาหยิบอาน 

     10.4 ควรมีภาพหรือการตูนประกอบ  เพื่อใหนาสนใจ 
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     10.5 หากเปนเลมควรทําปกใหสวยงามและทนทานตอการใชงาน เขียนหนาปกให

เดนชัด คูมือวิชาเดียวกันสําหรับหนวยตางๆ ควรใชสีเดียวกันเพื่อใหงายตอการชี้บงในภายหลัง 

     10.6 แมจะกําหนดหัวขอไวตามองคประกอบขางตนแลวก็ตาม ผูทําคูมืออาจตัดหรือ

เพิ่มหัวขอไดตามความเหมาะสม 

 สําหรับการสรางคูมือครูในครั้งนี้ผูวิจัยไดนําหลักการมาประยุกตใชและพัฒนาคูมือครู

ข้ึนมาโดยมีข้ันตอน ดังนี้ 1) ชื่อกิจกรรม 2) คําชี้แจง 3) จุดประสงคการเรียนรู 4) เวลา 5) เนื้อหา  

6) กิจกรรม  7) ส่ือ  8) คําเฉลยแบบฝกหัดทายกิจกรรม 

    

 3.6  ศักยภาพของชุดกิจกรรม 
 ศักยภาพและคุณคาของชุดกิจกรรม 
 ในการจัดการเรียนการสอนแมวาจะมีส่ือการเรียนการสอนที่หลากหลายแตการจัดการ

เรียนการสอนโดยใชชุดกิจกรรมนับวาเปนนวัตกรรมทางการศึกษาอีกประเภทหนึ่งที่อาจกลาวไดวา

เปนสื่อการเรียนการสอนที่มีศักยภาพและคุณคาตอการจัดการศึกษาใหกับเด็กและเยาวชนมี

นักวิชาการหลายทานไดกลาวถึงศักยภาพและคุณคาของชุดกิจกรรมไวดังนี้ 

 อุษา คําประกอบ (2530: 30) ไดกลาวไววา คุณคาของชุดกิจกรรมมี 5 ประการ ดังนี้  

 1.  นักเรียนสามารถทดสอบตนเองกอนวา มีความสามารถอยูในระดับใด แลวเริ่มตน

เรียนรูในสิ่งที่ตนเองยังไมรู ทําใหไมตองเสียเวลากลับมาเรียนในสิ่งที่ผูเรียนรูแลว 

 2.  นักเรียนสามารถ นําบทเรียนไปเรียนที่ไหนก็ได ตามความพอใจ ไมจํากัดเวลา และ

สถานที่ 

 3.  เมื่อเรียนจบ ผูเรียนสามารถทดสอบและทราบผลการเรียนของตนเองไดทันที  

 4. นักเรียนมีโอกาสไดพบกับผูสอนมากขึ้น เพราะผูสอนเปนผูคอยใหคําปรึกษาเมื่อมี

ปญหาในขณะที่ใชชุดกิจกรรม 

 5.  นักเรียนจะไดคะแนนเทาไรขึ้นอยูกับความสามารถหรือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนไมมีการสอบตกสําหรับผูเรียนไมสําเร็จ แตจะใหผูเรียนกลับไปศึกษาเรื่องเดิมใหมจนไดผล

การเรียนตามเกณฑมาตรฐานที่วางไว 

 บุญเกื้อ ควรหาเวช (2542: 95-96) ไดกลาวถึงศักยภาพของชุดกิจกรรมไวดังนี้ 

 1.  ชวยเราความสนใจ ผูเรียนที่เรียนโดยใชชุดการสอน จะประกอบกิจกรรมดวยตนเอง  

ซึ่งจะเปนสิ่งที่ทําใหผูเรียนสนใจตอการเรียนตลอดเวลา 
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 2. ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ดี จากการที่ผูเรียนไดประกอบกิจกรรมดวยตนเอง  

สามารถเรียนไดตามความสนใจ และตามอัตราการเรียนรูของตนเอง จะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู

ที่ดี 

     3. สงเสริมและฝกหัดใหผูเรียน รูจักการแสวงหาความรูดวยตนเอง และมีความ

รับผิดชอบตอตนเองและสังคม 

    4.  ชวยใหการเรียนเปนอิสระจากบุคลิกภาพของผูสอน เนื่องจากการเรียนโดยใชชุดการ

สอนผูสอนจะเปลี่ยนบทบาทจากผูบรรยายตลอดเวลามาเปนผูแนะนํา ชวยเหลือ และใชชุดการ

สอนทําหนาที่ถายทอดความรูตางๆ แทนครู ดังนั้นผูเรียนสามารถไดอยางประสิทธิภาพจากชุดการ

สอน  ถึงแมวาผูสอนจะเปนผูที่สอนไมเกง 

   5.  แกปญหาเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล เพราะชุดการสอนสามารถชวยใหผูเรียน

ไดเรียนรูตามความสามารถ ความถนัด ความสนใจ และตามโอกาสที่เอื้ออํานวยใหแกผูเรียนซึ่งมี

ความแตกตาง 

  6.  สรางความพรอม และความมั่นใจใหแกครู เพราะในการผลิตชุดการสอนนั้นได

จัดระบบการใชส่ือการสอน ทั้งการผลิตสื่อการสอน กิจกรรม ตลอดจนขอแนะนําการใชสําหรับ

ผูสอน  สามารถนําไปใชไดทันที 

     7.  สงเสริมการเรียนแบบตอเนื่องหรือการศึกษาตลอดชีพ เพราะสามารถนําชุดการสอน

ไปใชในการเรียนดวยตนเองไดทุกเวลาและสถานที่ 

 8.  ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู เพราะชุดการสอนไดผลิตขึ้นโดยใชวิธีระบบและ 

กลุมผูมีความรูความสามารถ มีการทดลองใชจนแนใจวาใชไดผลดี มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่ต้ัง

ไวแลวจึงนําออกใชแพรหลาย 

  จากศักยภาพของชุดกิจกรรมที่กลาวมาขางตนอาจกลาวไดวาการเรียนการสอนโดย

ใชชุดกิจกรรมจะชวยใหการจัดการเรียนการสอนดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพกลาวคือชุด

กิจกรรมชวยใหผูเรียนไดทํากิจกรรมดวยตนเองตามความรูความสามารถความสนใจมีความเปน

อิสระจากลักษณะทางบุคลิกภาพของครูผูสอนเปนการเปลี่ยนบทบาทจากครูเปนศูนยกลางไปสู

การที่ครูเปนเพียงคอยแนะนําใหความชวยเหลือ  นอกจากนี้ชุดกิจกรรมที่ไดรับการสรางและพฒันา

อยางมีคุณภาพและมีประสิทธิภาพจะทําใหมีความเสมอภาคในการจัดการเรียนการสอนคือไมวา

ครูผูสอนจะมีความเชี่ยวชาญในหัวเรื่องตามชุดกิจกรรมหรือไมหากชุดกิจกรรมมีคุณภาพที่ดีแลว

ยอมสามารถถายทอดความรูตางๆ ไปสูผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพเปนสรางความมั่นใจใหกับ

ครูผูสอนนอกจากนี้ชุดกิจกรรมยังใหความสําคัญกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนโดยไมมี
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การสอบตกแตเปดโอกาสใหมีการเริ่มศึกษาใหม  นับวาชุดกิจกรรมเปนสื่อการเรียนการสอนที่

เหมาะสมกับการจัดการเรียนรูใหกับเด็กและเยาวชนในยุคปจจุบันเปนอยางยิ่ง 

 
4.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการพัฒนาชุดกิจกรรม  
  4.1  ขั้นตอนการผลิตชุดกิจกรรม 

 การพัฒนาชุดกิจกรรม  หมายถึง ส่ือที่ใชประกอบการสอนที่พัฒนาขึ้นเพื่อเปนเครื่องมือ

ในการทดลองสอน โดยสรางมาจากแนวคิดและหลักการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญซึ่งมี

นักวิชาการหลายทานไดแบงขั้นตอนการผลิตไวใกลเคียงกันดังนี้ 

 ไชยยศ  เรืองสุวรรณ (2522: 199-200) ไดแบงขั้นตอนการผลิตชุดกิจกรรมไวดังนี้ 

 1.  กําหนดหมวดหมูเนื้อหาและประสบการณ อาจจะกําหนดเปนหมวดวิชา หรือบูรณา

การเปนแบบสหวิทยาการตามที่เห็นเหมาะสม 

     2.  กําหนดหนวยการสอน โดยแบงเนื้อหาวิชาออกมาเปนหนวยการสอน โดยประมาณ

เนื้อหาวิชาที่จะใหครูสามารถถายทอดความรูแกนักเรียนไดใน 1 คร้ัง หรือ 1 สัปดาห 

  3.  กําหนดหัวเรื่อง ผูสอนจะตองถามตนเองวาในการสอนแตละหนวย ควรจะแบง

ประสบการณออกมาเปนกี่หัวขอเร่ือง 

    4.  กําหนดความคิดรวบยอดและหลักการ โดยจะตองสอดคลองกับหนวยและหัวขอ

เร่ือง โดยสรุปรวมแนวคิด สาระและหลักเกณฑสําคัญไว เพื่อเปนแนวทางในการจัดเนื้อหาที่สอนให 

สอดคลองกัน  

 5.  กําหนดวัตถุประสงค โดยใหสอดคลองกับหัวขอเร่ือง เปนจุดประสงคทั่วไปกอน  

จากนั้นจึงเปลี่ยนเปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่ตองมีเงื่อนไขและเกณฑพฤติกรรมไวทุกครั้ง 

 6.  กําหนดกิจกรรมการเรียน โดยใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม ซึ่งจะเปน

แนวทางในการเลือกและการผลิตสื่อการสอน กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอยางทีผู่เรียน

ปฏิบัติ เชน การอานบัตรคําสั่ง การตอบคําถาม การเขียนภาพการทดลองทางวิทยาศาสตร การ

เลนเกม เปนตน 

 7.  กําหนดแบบประเมินผล โดยตองออกแบบการประเมินผลใหตรงกับวัตถุประสงคเชิง

พฤติกรรม โดยใชการสอบแบบอิงเกณฑ เพื่อใหผูสอนทราบวา หลังจากผานกิจกรรมมาเรียบรอย

แลว  ผูเรียนไดเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่ต้ังไวหรือไม 
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 8.  เลือกและผลิตสื่อการสอน วัสดุ อุปกรณและวิธีการที่ครูใชถือเปนสื่อการสอนทั้งสิ้น  

เมื่อผลิตสื่อการสอนของแตละหัวขอเร่ืองแลวก็จัดสื่อการสอนเหลานั้นไวเปนหมวดหมูในกลองที่

เตรียมไว กอนนําไปทดลองหาประสิทธิภาพเรียกวา"ชุดการสอน" 

 9. หาประสิทธิภาพชุดการสอน เพื่อเปนการประกันวา ชุดการสอนที่สรางขึ้นมี

ประสิทธิภาพในการสอนผูสรางจําตองกําหนดเกณฑข้ึนลวงหนาโดยคํานึงถึงหลักการที่วาการ

เรียนรูเปนการชวยใหการเปลี่ยนพฤติกรรมของผูเรียนบรรลุผล 

  10.  การใชชุดการสอน ชุดการสอนที่ไดปรับปรุงและมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่ต้ังไว

แลว สามารถนําไปสอนผูเรียนไดตามประเภทของชุดการสอนและระดับการศึกษา โดยกําหนด

ข้ันตอนการใชดังนี้ 

  10.1 ใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เพื่อพิจารณาพื้นความรูเดิมของผูเรียน 

  10.2 ข้ันนําเขาสูบทเรียน     

  10.3 ข้ันประกอบกิจกรรมการเรียน (ข้ันสอน) ผูสอนบรรยายหรือแบงกลุมประกอบ

กิจกรรมการเรียน 

  10.4 ข้ันสรุปผลการสอน เพื่อสรุปความคิดรวบยอดและหลักการที่สําคัญ  

  10.5 ทําแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อดูพฤติกรรมการเรียนรูที่เปลี่ยนไปแลว 

 จากขอความขางตนผูวิจัยไดนําขั้นตอนตางๆ มาประยุกตเขาดวยกันและสรางชุด

กิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง โดยมีข้ันตอนตางๆ ดังนี้  

 1.  กําหนดหมวดหมูเนื้อหาและประสบการณ โดยกําหนดเปนหมวดวิชาหรือตาม

เนื้อหาวิชา   

 2. กําหนดหนวยการสอน เพื่อใหมีความสอดคลองกับเนื้อหาและเวลา  

 3. กําหนดหัวเรื่อง ใหมีความนาสนใจ และตรงกับเนื้อหา  

 4. กําหนดความคิดรวบยอดและหลักการ โดยการชี้นําวาจะสอนไปในทิศทางใด  

 5. กําหนดวัตถุประสงค  เพื่อตองการที่จะวัดพฤติกรรมที่เกิดขึ้นของผูเรียน  

 6. กําหนดกิจกรรมการเรียน เปนสวนที่สําคัญมากเพราะเปนกิจกรรมที่จัดใหกับผูเรียน

ไดลงมือปฏิบัติและคนควา  

 7. กําหนดแบบประเมินผล เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์และพฤติกรรมที่เกิดจากการใชชุดกิจกรรม  

 8. เลือกและผลิตสื่อการสอนโดยการเลือกใหเหมาะสมกับเนื้อหา  

 9. หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมเพื่อดูคุณสมบัติของชุดกิจกรรมวามีคุณภาพหรือไม 

  10.  การใชชุดกิจกรรม เปนการนําไปทดลองสอนกับนักเรียน 
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 4.2   การใชชุดกิจกรรม 
 สําหรับการสรางและพัฒนาชุดกิจกรรมใหมีคุณภาพและประสิทธิภาพนั้นในขั้นของการ

นําไปใชควรใชโดยการสอนเปนกิจกรรมกลุมในหองเรียนโดยจัดเปนการเรียนการสอนแบบศูนย

การเรียนกําหนดใหแตละศูนยการเรียนใชเวลาในการดําเนินกิจกรรมตางๆ ประมาณ 15 -20 นาที  

กลาวคือ  ใหผูเรียนอานบัตรคําสั่งโดยใชเวลาประมาณ  1  นาที  จากนั้นจึงเริ่มอานบัตรสรุปเนือ้หา

และบัตรเนื้อหาในระยะเวลาไมเกิน  4  นาที  เมื่อนักเรียนอานบัตรเนื้อหาเสร็จแลวจะเปนชวงของ

การประกอบกิจกรรม  เชน  เกม  การสาธิต  การแสดง  โดยใชเวลาประมาณ  4 – 6  นาที  จากนั้น

เปนการรวมกันอภิปรายและตอบคําถาม  โดยใชเวลาประมาณ  2 – 4  นาที  ในชวงทายของการ

เรียนในแตละศูนยการเรียนควรกําหนดเวลาสําหรับการตอบคําถามในแบบฝกปฏิบัติไวประมาณ  

3  นาที  รวมถึงเวลาในการตรวจคําตอบจากแผนเฉลยโดยการเปลี่ยนกันตรวจประมาณ  2  นาที  

(บุญเกื้อ  ควรหาเวช.  2542: 95-96) 

  อยางไรก็ตามในการนําชุดกิจกรรมไปใชในการเรียนการสอนใหเกิดประสิทธิภาพนั้นควร

มีจัดบรรยากาศและสิ่งแวดลอมใหสอดคลองกับหลักจิตวิทยาการเรียนรูในอันที่จะสงเสริมตอการ

เรียนรูของนักเรียน  ซึงในการวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดทําชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง โดยเนนให

นักเรียนสรางองคความรูดวยการสรางสถานการณ การทดลอง ทั้งรายบุคคลและรายกลุมซึ่ง

กิจกรรมประกอบดวย 4 ชุด ไดแก  

 ชุดที่ 1 มารูจักระบบนิเวศกันเถอะ 

 ชุดที่ 2 นาขาว...ระบบนิเวศที่นาเรียนรู 

 ชุดที่ 3 ครูละเมียด...เกษตรกรไทยผูไมเคยยอทอ 

 ชุดที่ 4 มหัศจรรย...ขาวลมตอซัง  

 โดยชุดกิจกรรมประกอบดวย 1) ชื่อเร่ือง 2) จุดประสงค  3) คําชี้แจง 4) เวลาที่ใช        

5) วัสดุอุปกรณ 6) ใบความรู 7) สถานการณ 8) กิจกรรม และ 9) แบบฝกหัดทายกิจกรรม  
 
 4.3   การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
 ชุดกิจกรรมที่สรางและพัฒนาขึ้นไมสามารถที่จะนําไปใชสอนจริงไดในทันที  ชุดกิจกรรม

ที่จะนําไปสอนจริงไดนั้นตองผานการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  ดังนั้นกอนนําชุดกิจกรรมไป

ใชครูจึงควรมั่นใจวาชุดกิจกรรมนั้นมีประสิทธิภาพในการทําใหนักเรียนมีความรูจริง  การหา

ประสิทธิภาพตามลําดับข้ันจะชวยใหไดชุดกิจกรรมที่มี คุณภาพและทําใหการสอนบรรลุ

ความสําเร็จ  การทดสอบหาประสิทธิภาพจะทําใหมั่นใจไดวาเนื้อหาสาระในชุดกิจกรรมมีความ

เหมาะสม  (จันทรจิรา  รัตนไพบูลย.  2549: 49)  ซึ่งสอดคลองกับ ชัยยงค พรหมวงศ, สมเชาว  
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เนตรประเสริฐ; และสุดา สินสกุล (2526: 134)  ที่กลาววา  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมคือ

การนําชุดกิจกรรมไปทดลองใช (Try out) เพื่อปรับปรุงแลวนําไปสอนจริง (Trial run) แลวนําผลที่

ไดมาปรับปรุงแกไขเสร็จแลวจึงผลิตออกมาเปนจํานวนมากทั้งนี้เพื่อใหเกิดความมั่นใจวา ชุด

กิจกรรมที่สรางขึ้นมีคุณคาและชุดกิจกรรมนั้นสามารถทําใหการเรียนการสอนบรรลุวัตถุประสงคได

อยางแทจริง 

 สําหรับการวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดดําเนินการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมโดยมีการํา

ไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางแตมีคุณลักษณะเสมือนกลุมตัวอยางเปนรายบุคคล

เปนกลุมยอยและทดลองใชกับกลุมใหญทั้งนี้เพื่อใหเกิดความมั่นใจวาชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลม

ตอซัง  มีคุณภาพ  คุณคา  และสามารถทําใหการเรียนการสอนบรรลุวัตถุประสงคไดจริง    
 
 4.4  การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ 
 ในการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมนั้นจําเปนจะตองมีเกณฑในการประเมิน

ประสิทธิภาพจึงเกิดแนวคิดในการวิเคราะหขอมูล ที่ไดจากการทดสอบประสิทธิภาพของชุดการ

เรียนการสอนหรือส่ือหลายแนวดวยกัน บางแนวคิดใชเกณฑพัฒนาการของผูเรียนเปนหลัก บาง

แนวคิดใชเกณฑความสัมพันธระหวางกระบวนการและผลลัพธโดยเฉลี่ยหรือบางแนวใชเกณฑ

ความสัมพันธระหวางคะแนนทดสอบกอนเรียนโดยเฉลี่ยคะแนนของผูเรียนทั้งกลุมกับคะแนน

ทดสอบหลังเรียนโดยเฉลี่ยของผูเรียนทั้งกลุมในแตละจุดประสงค  

 สําหรับการวิจัยในครั้งนี้มุงศึกษาพัฒนาการดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนกอน

และหลังเรียน ซึ่งการกําหนดเกณฑประสิทธิภาพกระทําโดยการประเมินผูเรียนอยางตอเนื่องและ

ประเมินขั้นสุดทาย โดยการกําหนดคาประสิทธิภาพเปน E1คือประสิทธิภาพของกระบวนการ E2คือ 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ / ประสิทธิภาพของผลลัพธ ซึ่งคิดเปนรอยละของผลเฉลี่ย ของ

คะแนนที่ได ดังนั้น E1/E2 คือประสิทธิภาพของกระบวนการ / ประสิทธิภาพของผลลัพธ (เสาวนีย 

สิกขาบัณฑิต.  2528: 294-295)  

 สําหรับการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑประสิทธิภาพไวที่ 80 /80  

 80 ตัวแรก คือ คาประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอนจากชุดกิจกรรมคิดเปน

รอยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียนของแตละกิจกรรม 

 80 ตัวหลัง คือ คาประสิทธิภาพของการเรียนรูที่ผูเรียนไดรับจากการเรียนดวยชุด

กิจกรรมคิดเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ยคิดจากการทําแบบทดสอบยอยประจําชุดหลังเรียน 
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 4.5  การยอมรับประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
 การยอมรับประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม มี 3 ระดับ คือ (ฉลอง,2528 : 2515) 

 1.  สูงกวาเกณฑ เมื่อประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมสูงกวาที่ต้ังไว มีคาเกินกวารอยละ 

2.5 ข้ึนไป 

 2.  เทากับเกณฑเมื่อประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเทากับหรือสูงกวาเกณฑที่ต้ังไว  

แตไมเกินรอยละ 2.5 ข้ึนไป 

 3. ตํ่ากวาเกณฑเมื่อประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมต่ํากวาเกณฑแตไมตํ่ากวารอยละ 2.5 

ยังถือวามีประสิทธิภาพยังใชไดอยู 

 ในการศึกษาควาควาในครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชเกณฑการยอมรับของชุดกิจกรรมที่ระดับความ

ผิดพลาดรอยละ + 2.5 โดยแบงออกเปน  3  ระดับ  

  1.  สูงกวาเกณฑ เมื่อชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพตั้งแต  82.5 / 82.5 ข้ึนไป 

   2.  เทากับเกณฑ เมื่อชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ 80 /80  

  3.  ตํ่ากวาเกณฑ เมื่อชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพไมตํ่ากวา  77. 5 /  77.5  

    

5.  เอกสารที่เกี่ยวของกับแหลงเรียนรูในชุมชน 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 หมวด 4 มาตรา 25 ไดกําหนดไว

วา  ”รัฐตองสงเริมการดําเนินงานและจัดตั้งแหลงเรียนรูตลอดชีวิตทุกรูปแบบ ไดแก หองสมุด

ประชาชน  พิพิธภัณฑ หอศิลป สวนสัตว สวนสาธารณะ สวนพฤกษศาสตร อุทยานวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี  ศูนยการกีฬาและนันทนาการ แหลงขอมูลและแหลงเรียนรูอ่ืนๆ อยางพอเพียงและ

มีประสิทธิภาพ”  ดังนั้นโรงเรียนทุกแหงมีหนาที่ดําเนินการสนองนโยบายพระราชบัญญัติดังกลาว 

จึงจําเปนตองสงเสริมใหผูเรียนรูจักใชประโยชนจากแหลงเรียนรูตางๆ  
 
 5.1  ความหมายของแหลงเรียนรู   
 กรมวิชาการ (2545: 43) ไดใหคํานิยามของแหลงเรียนรู หมายถึง แหลงขอมูล ขาวสาร  

สารสนเทศ และประสบการณที่สนับสนุนใหผูเรียนใฝเรียน แสวงหาความรู และเรียนรูดวยตนเอง

ตามอัธยาศัยอยางกวางขวางและตอเนื่องเพื่อสงเสริมใหผูเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูเปนบุคคล

แหงการเรียนรู 

 เนาวรัตน  ลิขิตวัฒนเศรษฐ (2544: 28) ไดกลาวถึง แหลงเรียนรู คือ ถิ่น ที่อยู บริเวณ  

บอเกิด แหง ที่ หรือศูนยรวมที่ใหเขาไปศึกษาความรู ความเขาใจและความชํานาญ ในความหมาย
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นี้แหลงเรียนรูอาจเปนไปไดทั้งสิ่งที่เปนธรรมชาติหรือส่ิงที่มนุษยสรางขึ้นเปนไดทั้งบุคคล ส่ิงมีชีวิต

และไมมีชีวิต แหลงเรียนรูอาจอยูในหองเรียนหรือนอกหองเรียนก็ได 

 สุวิทย มูลคํา; และอรทัย มูลคํา (2545: 108) ยังไดใหคํานิยามความหมายของแหลง

เรียนรูในธรรมชาติ ประกอบดวย ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ เชน ภูเขา แมน้ํา ปาไม ตนไม สวน     

ไรนา  ดิน หิน แร ลม ฟา อากาศ มนุษย และสัตวตางๆ  เชน บุคคลตางๆ รอบตัวและสัตวทุกชนิด 

ซึ่งการจัดการเรียนรูโดยใชแหลงเรียนรูในชุมชนและธรรมชาติ จะเปนกระบวนการเรียนรูที่ใชทักษะ

กระบวนการตางๆ ในการวางแผนเพื่อแสวงหาความรูจากแหลงเรียนรูในโรงเรียนและชุมชนรวมกัน

ระหวางผูสอนและผูเรียนอยางเปนระบบ 

 แหลงเรียนรูที่โรงเรียนสามารถจัดและดําเนินการไดมีหลายมีหลายประเภท ทั้งนี้ข้ึนอยู

กับกําลังความสามารถของโรงเรียนแตละแหง เชน โรงเรียนที่มีพื้นที่กวางขวางอาจจัดแหลงการ

เรียนรูในลักษณะของสวนพฤกษศาสตรหรืออุทยานการศึกษา นอกเหนือจัดหองสมุดโรงเรียนและ

การจัดมุมตางๆ ในบริเวณโรงเรียนใหเปนที่อานหนังสือ รวมทั้งการนําผูเรียนไปศึกษาคนควาจาก

แหลงขอมูลนอกโรงเรียน เชน พิพิธภัณฑ วัด หอสมุดแหงชาติ หองสมุดประชาชนและภูมิปญญา

ในทองถิ่น   

    จะเห็นไดวา แหลงการเรียนรู ก็คือ ส่ิงแวดลอมตางๆ ที่สามารถนํามาจัดประสบการณ

ใหกับผูเรียนสามารถทําใหเกิดการเรียนรูได ทั้งที่พบในโรงเรียนและนอกโรงเรียน ไดแก ส่ิงแวดลอม

ทางธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น 
 
 5.2  ลักษณะแหลงเรียนรู 
 เนาวรัตน  ลิขิตวัฒนเศรษฐ (2544: 29) ไดกลาวถึงลักษณะแหลงเรียนรูที่สําคัญ คือ 

 1. จัดบรรยากาศในแหลงเรียนรูใหเปนสภาพจริง/เหมือนสภาพจริง 

 2. จัดทรัพยากรในแหลงเรียนรูใหพอเพียง 

 3. ปรับสภาพของสถานที่เรียนใหผูเรียนเรียนดวยตนเองมากที่สุด 

 4. จัดบริเวณโรงเรียนใหเกิดแหลงเรียนรูและแหลงสนับสนุนการเรียนรู 

 5. จัดศูนยวิทยาการใหเปนแหลงเรียนรูที่หลากหลาย 

 6. จัดกิจกรรมการสงเสริมการใชแหลงเรียนรูที่หลากหลาย โดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

 7. มีการรวมมือระหวางโรงเรียน และชุมชนดูแลสภาพแวดลอมใหเปนแหลงเรียนรูทั้งใน

และนอกโรงเรียน 
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 5.3  วัตถุประสงคของการจัดแหลงเรียนรู   
 1. เพื่อฝกทักษะกระบวนการตางๆ ใหกับผูเรียน 

 2. เพื่อสงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูสภาพความเปนจริงจากแหลงเรียนรูในชุมชนและ

ธรรมชาติ ทําใหเกิดความรู ความเขาใจ เจตคติที่ดีตอแหลงเรียนรูตางๆ  

 3. เพื่อสงเสริมใหผูเรียนเชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียนรูกับวิถีชีวิตจริง 

 4. เพื่อเชื่อมโยงความสัมพันธอยางใกลชิดระหวางโรงเรียนกับชมุชน 

     5. เพื่อปลูกฝงใหผูเรียนรูจักและรักทองถิ่น มองเห็นคุณคาและปญหาของชุมชนของ

ตนเอง และพรอมที่จะเปนสมาชิกที่ดีของชุมชนตลอดจนการมองเห็นคุณคาและการอนุรักษ

ธรรมชาติ 

     6. เพื่อปลูกฝงจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในทองถิ่น 
 
 5.4   แนวทางการจัดการเรียนการสอนโดยใชแหลงเรียนรู 
 ในการจัดการเรียนการรูใหเด็กใฝรูใฝเรียนภาคภูมิใจในถิ่นฐานบานเกิดจําเปนอยางยิ่ง

จะตองใหเด็กคนควาหาความรูไดดวยตนเอง สนุกสนานกับการสืบคนหาคําตอบจากโจทยที่

ชวยกันตั้งขึ้นในหองเรียน การออกไปศึกษาหาความรูนั้นเพื่อใหทุกคนไดรับประสบการณตรง จาก

การสัมผัสของจริง สถานที่จริง ชีวิตจริง เชนการออกไปฟง ซักถามเรื่องราวตางๆ ที่ตองการรูจาก

พอแกแมเฒา ผูประกอบงานอาชีพตางๆ ผูนําทางศาสนา เจาของสถานประกอบการ ผูบริหารหรือ

เจาหนาที่ของหนวยงานหรือเชิญผูมีประสบการณดังกลาวเหลานี้มาถายทอดสิ่งที่เด็กสนใจใครรูถงึ

โรงเรียน ส่ิงที่กลาวมาเหลานี้จะสามารถหาไดในชุมชนในทองถิ่นที่โรงเรียนตั้งอยู ดังนั้นแหลง

เรียนรูเหลานี้ก็คือส่ือธรรมชาติหรือส่ือการเรียนรูที่หางายที่สุดในทองถิ่นและอยูใกลตัวทานเอง 

 การเรียนรูเกิดขึ้นไดกับทุกคนในทุกสถานที่ ทุกเวลา แหลงเรียนรูในชุมชนมีอยูมากมาย

ทั้งที่เปนองคกรจัดตั้งสถาบันในชุมชน วิถีชีวิต การทํามาหากิน ประเพณี พิธีกรรมและสิ่งแวดลอม

ทางธรรมชาติ การเรียนรูที่ดีเกิดขึ้นจากการที่ทุกฝายสรางเครือขายของการเชื่อมโยงประสบการณ 

เกิดสังคมการเรียนรูและสังคมคุณธรรม การเรียนรูจากแหลงเรียนรูในชุมชนและธรรมชาติ เปน

กระบวนการที่มีความสุขสรางสรรคความคิดและประสบการณชีวิตที่มีคุณคา 
 

6.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการปลูกขาวแบบลมตอซัง 
 ขาวนอกจากจะใชบริโภคเปนอาหารหลักของคนไทยแลวยังเปนสินคาสงออกที่นํารายได

เขาประเทศจํานวนมากแตสภาพความเปนพบวาชาวนายังมีความยากจนเพราะตนทุนในการผลิต

ที่เพิ่มข้ึนตามกลไกตลาดสงผลใหรายไดจากการขายสินคาทางการเกษตรของชาวนาต่ํากวา
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รายจายกอใหเกิดหนี้สิน  นอกจากนี้การทํานาในปจจุบันมีการใชสารเคมีจํานวนมากซึ่งนอกจาก

สงผลใหเกิดตนทุนทางการผลิตที่สูงแลวยังมีสวนในการทําลายระบบนิเวศในนาขาวอีกดวย  การ

ปลูกขาวแบบลมตอซังนับเปนการประยุกตภูมิปญญาทองถิ่นที่จะชวยลดตนทุนการผลิตขาวได

มากกวาวิธีปลูกแบบปจจุบัน  ตลอดจนจะชวยลดการใชสารเคมีในนาขาวไดอีกทางหนึ่ง  
  
 ภูมิปญญาการทํานาขาวแบบลมตอซัง 
 คุณละเมียด ครุฑเงิน ชาวนาอําเภอลาดหลุมแกว จังหวัดปทุมธานี ซึ่งทํานามาโดย

ตลอด ไดสังเกตเห็นวาตอซังขาวที่ถูกลอรถเกี่ยวขาว (combine) เหยียบย่ําลมลงราบกับพื้นนาและ

ที่ดินมีความชื้นพอหมาดๆ คือ ไมแหงและเปยกเกินไปภายหลังการเก็บเกี่ยวขาวไปประมาณ 7-10 

วัน มีหนอขาวแตกขึ้นจากโคนตอซังบริเวณสวนที่ติดอยูกับพื้นดิน และมีการเจริญเติบโตอยาง

รวดเร็ว และตอเนื่องเทาที่ดินในนายังมีความชื้นเพียงพอ ขณะที่ตอซังขาวที่ไมถูกลอรถเกี่ยวขาว

ทับนั้นมีการแตกหนอใหมจากขอที่อยูเหนือผิวดินเชนกัน  แตหนอขาวจะแตกชากวาและมีขนาด

เล็กกวาหนอขาวที่แตกจากขอตอซังที่ลมจากการทับของลอรถเกี่ยวขาว จึงไดทําการทดสอบการ

ปลูกขาวโดยการลมตอซังรวม 4 คร้ัง โดยการปลูกขาวหวานน้ําตมและใชพันธุขาวสุพรรณบุรี 1 

เปนขาวรุนแรก (main  crop)  หลังการเก็บเกี่ยวขาวแลวทําการลมตอซังขาวทันที และมีการปฏิบัติ

ชวงการเติบโตของขาวคลายๆ กับนาหวานน้ําตมรุนแรก ซึ่งผลปรากฏวาไดผลผลิตขาวเปลือกตอไร

จากวิธีการที่ลมตอซังตอจากขาวรุนแรกไมแตกตางกัน แตสามารถประหยัดตนทุนดานเมล็ดพันธุ

ขาว การเตรียมดิน แรงงานและคาใชจายอื่นๆ และขาวรุนลมตอซังมีอายุการเก็บเกี่ยวเร็วขึ้น 10-

15 วัน  

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

ภาพประกอบ 2  แสดงภาพครูละเมียด ครุฑเงนิ ครูภูมิปญญาไทยรุนที ่4 
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ภาพประกอบ 3  แสดงภาพการทาํนาแบบลมตอซัง 
 

7.  เอกสารที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 7.1  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 ในการจัดการเรียนการสอนมีความมุงหมายที่สําคัญคือการทําใหผูเรียนเกิดทักษะหรือ

ความรูซึ่งนักวิชาการทางการศึกษาสวนใหญเรียกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน Encyclopedia 

World Dictionary  (เยาวดี  วิบูลยศรี 2545: 16; อางอิงจาก Encyclopedia World Dictionary. 

n.d.)  อธิบายวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง แบบสอบที่สรางขึ้นมาเพื่อใชในการวัดผลของ

การเรียนหรือการสอนหรือแบบสอบมาตรฐานที่ใชสําหรับวัดทักษะหรือความรูที่เรียนมาเพื่อใชใน

การวัดผลของการเรียนหรือการสอน   

 อยางไรก็ตามไพศาล  หวังพานิช (2524: 13)  ไดกลาวถึงความหมายของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนไววาหมายถึงคุณลักษณะรวมถึงความรูความสามารถของบุคคลอันเปนผลจากการ

เรียนการสอนหรือมวลประสบการณทั้งปวงที่บุคคลไดรับจากการเรียนการสอน ทําใหบุคคลเกิด

การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในดานตางๆ ของสมรรถภาพสมองหรือผลสัมฤทธิ์ดานเนื้อหาความรู

ทางวิทยาศาสตรและกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรหรือผลสัมฤทธิ์ (Achievement) 

หรือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Academic achievement) หมายถึง คุณลักษณะและความสามารถ

ของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอนเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณการ

เรียนรูที่เกิดจากการฝกฝนอบรมหรือจากการสอน การวัดผลสัมฤทธิ์จึงเปนการตรวจสอบระดับ
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ความสามารถหรือความสัมฤทธิ์ผล(Level of accomplishment) ของบุคคลวาเรียนแลวรูเทาไรมี

ความสามารถชนิดใด   

 ขณะที่สมหวัง  พิทยานุวัติ  (2537:  71)  กลาววาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคือผลที่เกิด

จากการสอนหรือกระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่แสดงออกมา  3  ดาน  ไดแก ดานพุทธิพิสัย  

ดานจิตพิสัย  และดานทักษะพิสัย   

 ภพ  เลาหไพบูลย  (2540:  329)  กลาววาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึงพฤติกรรมที่

แสดงออกถึงความสามารถในการกระทําสิ่งหนึ่งสิ่งใดไดจากที่ไมเคยกระทําหรือทําไดนอยกอนที่

จะมีการเรียนการสอนซึ่งเปนพฤติกรรมที่มีการวัดได   

 จากความหมายดังกลาวขางตนสรุปไดวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง  ผลที่เกิด

จากการอบรมสั่งสอน  คนควาประสบการณ ตางๆ หรือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่แสดงออกทั้ง

ดานพุทธิพิสัย  จิตพิสัย  และทักษะพิสัย   

  

 7.2  องคประกอบในการวัดผลสัมฤทธิ์ 
 องคประกอบในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนสิ่งที่ใชในการวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนซึ่งมีนักวิชาการกลาวไวดังนี้ 

 ข้ันความรูของ “บลูม” มีอยู 6 ข้ันซึ่งได ถูกนําไปใชอยางกวางขวางและปจจุบันนี้ก็ยัง

เปนที่ยอมรับกันทั่วไปไดแก   (สุเทพ  อุตสาหะ: 2526: 27-37)  

 1.  ความรูความจํา หมายถึง การระลึกหรือทองจําความรูตางๆ ที่ไดเรียนมาแลวโดยตรง 

ในขั้นนี้รวมตั้งแตการระลึกถึงขอมูล ขอเท็จจริงตางๆ ไปจนถึงกฎเกณฑ ทฤษฎีจากตํารา ดังนั้น  

ข้ันความรูความจํา จึงจัดไดวาเปนขั้นต่ําสุด 

 2.  ความเขาใจ หมายถึง ความสามารถที่จะจับใจความสําคัญของเนื้อหาที่นักเรียนได 

เรียนไป หรืออาจจะเปนการแปลความจากตัวเลข การสรุป การยอความตางๆ การเรียนรูในขั้นนี้ถือ

วาเปนขั้นที่สูงกวาการทองจําตามปกติอีกขั้นหนึ่ง 

 3.  การนําไปใช หมายถึง ความสามารถที่จะนําความรูที่นักเรียนไดเรียนมาแลวไปใช 

ในสถานการณใหม  ดังนั้นในขั้นนี้จึงรวมถึงความสามารถการนําเอา กฎ มโนทัศน หลักสําคัญ  

วิธีการไปใช การเรียนรู ในขั้นนี้ถือวานักเรียนจะตองมีความเขาใจในเนื้อหาอยางดีเสียกอนจงึจะนาํ

ความรูไปใชได ด้ังนั้นจึงจัดอันดับใหสูงกวาความเขาใจ 

    4.  การวิเคราะห หมายถึง ความสามารถที่แยกแยะเนื้อหาวิชาลงไปเปนองคประกอบ

ยอยๆ เพื่อที่จะไดมองเห็นหรือเขาใจความเกี่ยวโยงตางๆ ในขั้นนี้จึงรวมถึงการแยกแยะหา
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สวนประกอบยอยๆ หาความสัมพันธระหวางหนวยยอยเหลานั้น ตลอดจนหาหลักการสําคัญตางๆ 

ที่เขามาเกี่ยวของ  การเรียนรูในขั้นนี้ถือวาสูงกวาการนําไปใช และความเขาใจเพราะนักเรียน

จะตองเขาใจทั้งเนื้อหาและโครงสรางของบทเรียน 

 5.  การสังเคราะห หมายถึง ความสามารถที่จะเอาสวนยอยๆ มาประกอบกันเปนสิ่งใหม  

การสังเคราะหจึงเกี่ยวกับการวางแผน การออกแบบการทดลอง การตั้งสมมติฐาน การแกปญหาที่ 

ยากๆ การเรียนรูในระดับนี้เปนการเนนพฤติกรรมสรางสรรคในอันที่จะสรางแนวความคิดหรือแบบ

แผนใหมๆ ข้ึนมา ดังนั้นการสังเคราะหเปนสิ่งที่สูงกวาการวิเคราะห  

 6.  การประเมินคา หมายถึง ความสามารถที่จะตัดสินใจเกี่ยวกับคุณคาตางๆ ไมวาจะ

เปนคําพูด นวนิยาย หรือรายงานการวิจัยการตัดสินใจดังกลาว จะตองวางอยูบนเกณฑที่แนนอน  

เกณฑดังกลาว อาจจะเปนสิ่งที่นักเรียนคิดขึ้นมาเองหรืออาจนํามาจากที่อ่ืนก็ได การเรียนรูในขั้นนี้

ถือวาเปนการเรียนรูข้ันสูงสุดของความรูความคิด  

     จากขั้นความรูของ  “บลูม”  ดังกลาวขางตนจะเห็นไดวาการจัดการเรียนการสอนและ

การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตองดําเนินการไปตามขั้นของความรูดังกลาว  การวัดผลสัมฤทธิ์ใน

ข้ันสูงจะมีความสลับซับซอนกวางการวัดผลสัมฤทธิ์ในขั้นต่ํา  สําหรับการสรางและพัฒนาชุด

กิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  ในการวิจัยครั้งนี้ใหความสนใจในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ตามขั้นของความรูของ  “บลูม”  4  ข้ัน  ไดแก  ความรูความจํา  ความเขาใจ  การนําไปใช  การ

วิเคราะห   
  
 7.3  พฤติกรรมที่ใชในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีพฤติกรรมหลายดานที่จําเปนตองทําการวัดผลให

ครบถวน  นักวิชาการดานการวัดผลและประเมินผลหลายทานไดกลาวถึงพฤติกรรมที่ใชในการ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวดังนี้ 

 องอาจ  นัยพัฒน (2548: 160) ไดกลาวไววา แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ (Achievement 

Test) เปนแบบทดสอบที่มุงวัดความรอบรูในเนื้อหาสาระที่ไดจากการศึกษาเลาเรียนหรือไดรับการ

ฝกอบรม คะแนนที่ไดจากแบบทดสอบประเภทนี้บงชี้ระดับคุณสมบัติหรือลักษณะเฉพาะของ

ผูสอบดานความคิด (Cognitive Domain) และดานทักษะปฏิบัติ (Psychomotor Domain) ที่เปน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน นิสิต / นักศึกษา และผูเขารับการฝกอบรมวามีปริมาณมาก

นอยเพียงใด ภายหลังจากการที่ไดศึกษาหรือฝกอบรมในหนวยการเรียนรู (Learning Unit) ใดๆ 

 ประวิตร ชูศิลป (2524: 21–31) ไดกลาวไววาการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตรเพื่อใหนักเรียนไดรับเนื้อหาความรู และกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 
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จะตองวัดทั้งสองสวน ดังนั้นในการประเมินสามารถจําแนกพฤติกรรมในการวัดได 4 พฤติกรรม 

ดังนี้  

 1.  ดานความรู – ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึก นําสิ่งที่เรียนรูมาแลว 

เกี่ยวกับขอเท็จจริง  ขอตกลง  คําศัพท  มโนมติ หลักการ กฎ และทฤษฏี ทางวิทยาศาสตร 

 2.  ความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย ขยายความ ตีความ 

และการแปลความหมาย โดยอาศัยขอเท็จจริง ขอตกลงคําศัพท มโนมติ หลักการ กฎ และ ทฤษฏี

ทางวิทยาศาสตร 

 3.  ดานการนําไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรูและวิธีการทางวิทยาศาสตร

ไปใชในการแกปญหาในสถานการณใหมที่แตกตางจากที่เคยเรียนรูมาแลว  โดยเฉพาะอยางยิ่งการ

นําไปใชในชีวิตประจําวัน 

 4. ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการ

สืบเสาะหาความรู โดยผานการปฏิบัติและการฝกฝนความคิดอยางมีระบบจนเกิดความชํานาญ

สามารถเลือกใชกิจกรรมตางๆ ไดอยางเหมาะสม 

 สําหรับการวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยใชการวัดผลจากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนเรื่อง ขาวลมตอซัง ซึ่งเปนแบบทดสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือกที่ผูวิจัยสรางขึ้นโดยวัด

ความสามารถดานตางๆ 4 ดาน คือ  

 1.  ความรูความจํา หมายถึง  ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียนมาเกี่ยวของกับ

ขอเท็จจริง ขอตกลง คําศัพท หลักการและทฤษฎีตางๆ 

 2.  ความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย ขยายความและแปล

ความหมายโดยอาศัยขอเท็จจริง  ขอตกลง คําศัพท หลักการและทฤษฎีตางๆ 

 3.  การนําไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรูวิธีการทางวิทยาศาสตรไปใช

ในสถานการณใหมที่แตกตางกันออกไปหรือสถานการณที่คลายคลึงกันโดยเฉพาะอยางยิ่งการ

นําไปใชในชีวิตประจําวัน 

 4.  ดานการวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะสวนยอยๆ ของเหตุการณ 

เร่ืองราวหรือเนื้อหาตางๆ วาประกอบดวยอะไรมีจุดมุงหมายอยางไร  
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 7.4  เครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจําเปนที่จะตองมีการสรางเครื่องมือสําหรับการวัดผล  

ไดแก  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ซึ่งมีลักษณะและประเภทที่แตกตางหลากหลาย  

กลาวคือ 

 บุญชม  ศรีสะอาด (2537: 50-53)  ไดเสนอลักษณะของเครื่องมือที่ใชวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนไว 2 ประเภทดังนี้ ดังนี้ 

 1.  แบบทดสอบอิงเกณฑ (Criterion  Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบที่สราง

ข้ึนตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรมมีคะแนนจุดตัดหรือคะแนนเกณฑสําหรับใชตัดสินวาผูสอบมี

ความรูตามเกณฑที่กําหนดไวหรือไม การวัดตรงตามจุดประสงคเปนหัวใจสําคัญของขอสอบใน

แบบทดสอบประเภทนี้ 

 2.  แบบทดสอบอิงกลุม (Norm Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบที่มุงสรางเพื่อ

วัดใหครอบคลุมหลักสูตรจึงสรางตามตารางวิเคราะหหลักสูตร ความสามารถในการจําแนกผูสอบ

ตามความเกงออนไดดีเปนหัวใจสําคัญของขอสอบประเภทนี้  การรายงานผลการสอบอาศัย

คะแนนมาตรฐานซึ่งเปนคะแนนที่ใชวัดความสามารถในการใหความหมาย และแสดงถึงศักยภาพ

ของบุคคลนั้นเมื่อเปรียบเทียบกับบุคคลอื่นๆ ที่ใชเปนกลุมเปรียบเทียบ 

 ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ (2535: 146–147) และชวาล  แพรัตกุล (2517: 16)   

ไดกลาวถึงเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวมีลักษณะใกลเคียงกันดังนี้ คือ แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ซึ่งแบงออกไดเปน 2 พวก  

 1.  แบบทดสอบครู (Teacher Made Test) หมายถึง ชุดของคําถามที่ครูเปนผูสรางขึ้น 

ซึ่งเปนคําถามเกี่ยวกับความรูที่นักเรียนไดเรียนมาจากหองเรียนวามีความรูมากแคไหนบกพรองที่

ตรงไหนจะไดสอนซอมเสริม หรือเปนการวัดดูความพรอมที่จะเรียนในบทใหมซึ่งขึ้นอยูกับความ

ตองการของครู 

 2.  แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) แบบทดสอบประเภทนี้สรางขึ้นจาก

ผูเชี่ยวชาญในแตละสาขาหรือจากครูที่สอนวิชานั้นๆ แตผานการตรวจคุณภาพโดยนําผลมา

วิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติหลายครั้งจนกระทั่งมีคุณสมบัติดีพอจึงสรางเกณฑปกติของ

แบบทดสอบนั้น สามารถใชเปนหลักเปรียบเทียบผลเพื่อการประเมินคาของการเรียนการสอนใน

เร่ืองใดๆ ก็ได  ซึ่งแบบทดสอบมาตรฐานมีอยู 2ประการ  

  2.1  มาตรฐานในการดําเนินการสอบ หมายความวา แบบทดสอบนี้ไมวาจะนําไปใช

ที่ไหน เมื่อไรก็ตามคําชี้แจงคําอธิบาย การดําเนินการสอบจะเหมือนกันทุกครั้งไปจะมีการควบคุม
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ตัวแปรตางๆที่ทําใหคะแนนคลาดเคลื่อน เชนผูคุมสอบ การจัดชั้นเรียน กระบวนการสอบการใช

คําสั่งเปนตน กระบวนการสอบประเภทนี้มีคําชี้แจงในการใชขอสอบอยูดวย 

     2.2  มาตรฐานในการแปลความหมายของคะแนน หมายความวา ไมวาจะสอบที่

ไหนเมื่อไร ก็ตองแปลคะแนนไดเหมือนกัน ฉะนั้นขอสอบประเภทนี้จึงตองมีเกณฑสําหรับ

เปรียบเทียบใหเปนมาตรฐานเดียวกันได 

 สรุปไดวาเครื่องมือที่ใชวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี  2  ประเภท  คือ แบบทดสอบแบบ

อิงเกณฑและแบบทดสอบแบบอิงกลุมนอกจากนี้อาจแบงไดเปนแบบทดสอบครูและแบบทดสอบ

มาตรฐานสําหรับการวิจัยในครั้งนี้เลือกใชแบบทดสอบแบบอิงเกณฑชนิด  4  ตัวเลือกเปน

เครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 7.5  คุณลักษณะของแบบทดสอบ 
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสรางขึ้นจะถือวาเปนแบบทดสอบที่มีคุณภาพ

ควรตองมีคุณลักษณะดังตอไปนี้คือ  (ชวาล  แพรัตกุล.  2526: 136)   

 1.  ตองเที่ยงตรง (Validity)  คือ แบบทดสอบที่สามารถวัดสิ่งที่ตองการจะวัดไดอยาง

ถูกตองตามความมุงหมาย 

 2.  ตองยุติธรรม (Fair) คือ  ขอสอบที่ดีตองไมลําเอียงตอเด็กกลุมใดกลุมหนึ่งโดยเฉพาะ 

 3.  ตองถามลึก (Searching) คือ คําถามจะไมถามแตเพียงความรูความจํา แตจะตองให

นักเรียนนําความรูจากตําราไปวิเคราะห ไปขยายและนําไปใช  คําถามที่ดีนั้นนักเรียนจะตอบได

ตองใชสมองคิด  

 4.  ตองยั่วยุ (Exemplary) คือ คําถามจะตองทาทายชวนใหนักเรียนคิด และประพฤติ

ปฏิบัติไปตามนั้น เมื่อสอบแลวเกิดรอยประทับใจที่ดี  

 5.  ตองจําเพาะเจาะจง (Definite) คือ เมื่อนักเรียนอานคําถามก็จะเขาใจความหมายได

ชัดเจนวาครูถามอะไร ตองการใหคิด ใหทําอะไร คําถามจะตองไมคลุมเครือ 

 6.  ตองเปนปรนัย (Objectivity) คือ มีคุณลักษณะ 3 ประการ  

  6.1  ความแจมชัดในความหมายของคํา 

  6.2  ความแจมชัดในวิธีการตรวจ หรือมาตรฐานการใหคะแนน 

  6.3  ความแจมชัดในการแปลความหมาย ของคะแนนนั้นๆ 

 7.  ตองมีประสิทธิภาพ (Efficiency) คือ ขอสอบจะตองสามารถใหคะแนนที่เที่ยงตรง

และเชื่อถือไดมากที่สุด ภายในเวลา แรงงาน และการลงทุนที่นอยที่สุด 
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 8.  ตองมีความยากพอเหมาะ (Difficulty) คือ ขอสอบที่ดีนั้นคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนที่

สอบไดควรจะเทากับหรือสูงกวารอยละ 50 ของคะแนนเต็มเล็กนอย 

 9.  ตองมีอํานาจจําแนก (Discrimination) คือ ขอสอบที่ดีสามารถแยกนักเรียนออกเปน

ประเภทๆ ได ทุกขั้นทุกระดับอํานาจจําแนกหมายความวา เด็กเกงจะตอบถูกมากกวาเด็กออน

เสมอ 

   10. ตองเชื่อถือได (Reliability) ขอสอบที่ดีนั้นจะสามารถใหคะแนนไดคงที่แนนอน 
 
 7.6  หลักการเบื้องตนในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
 หลักการในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหเปนแบบทดสอบที่มี

ประสิทธิภาพนั้น  ควรดําเนินการตามหลักเกณฑในการสรางแบบทกสอบดังตอไปนี้ 

 ชวาล  แพรัตกุล (2526: 137-138)  ไดเสนอหลักเกณฑในการสรางแบบทดสอบโดยมี

ลักษณะดังนี้ 

 1.  วัดใหตรงกับวัตถุประสงค  

 2.  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนการวัดความเจริญงอกงามของนักเรียน ควรมี

การการทดสอบกอนเรียนและทดสอบหลังเรียน 

 3.  การวัดผลเปนการวัดทางออม เปนการยากที่จะใชขอสอบแบบเขียนตอบวัด

พฤติกรรมตรงๆ ของบุคคลได ส่ิงที่วัดไดคือ การตอบสนองตอขอสอบ ดังนั้นการแปลงจุดมุงหมาย

ใหเปนพฤติกรรมที่จะสอบวัดนั้นจะตองทําอยางรอบคอบและถูกตอง 

 4.  การวัดผลการศึกษาเปนการวัดที่ไมสมบูรณ เปนการยากที่จะวัดทุกสิ่งทุกอยางที่

สอนไดภายในเวลาอันจํากัด   ส่ิงที่สอบไดวัดไดเพียงตัวแทนของพฤติกรรมทั้งหมดเทานัน้ ดังนัน้จงึ

ตองมั่นใจวาสิ่งที่สอบวัดนั้นเปนตัวแทนที่แทจริงหรือไม 

 5.  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้นมิไดวัดเพียงเพื่อจะใหเกรดเทานั้นการวดัผลยงัเปน

เครื่องชวยในการพัฒนาการสอนของครูเปนเครื่องชวยในการเรียนของนักเรียน  

 6. ในการใหการศึกษาที่สมบูรณนั้น ส่ิงสําคัญไมไดอยูที่การทดสอบแตเพียงอยางเดียว

กระบวนการสอนของครูก็เปนสิ่งสําคัญยิ่ง 

 7.  การวัดผลการศึกษามีความผิดพลาดเทากับของที่ชั่งไดน้ําหนักจากตาชั่งหยาบๆ 

อาจมีน้ําหนักตางกันถาชั่งตาชั่งโดยละเอียด ทฤษฎีการวัดผลเชื่อวา คะแนนที่สอบได =  คะแนน

จริง + ความผิดพลาดในการวัด  

 8. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนควรจะเนนการวัดความสามารถในการใชความรูให

เปนประโยชนหรือการนําความรูไปใชในสถานการณใหม 
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 9.  ควรคํานึงถึงขีดจํากัดของเครื่องมือที่ใชในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เครื่องมือที่

ใชโดยมากคือ ขอสอบ ขีดจํากัดของขอสอบ ไดแก การเลือกตัวแทนของเนื้อหาเพื่อมาเขียนขอสอบ

ความเชื่อถือไดของคะแนนและการตีความหมายของคะแนน เปนตน 

   10.  ควรจะใชชนิดของแบบทดสอบหรือขอคําถามใหสอดคลองกับเนื้อหาวิชาที่จะสอบ

และจุดประสงคที่จะสอบวัด 

   11.  ในสภาพแวดลอมที่ตางกันคะแนนที่สอบไดอาจแตกตางกัน  ดังนั้นในการวัดผล

การศึกษาจะตองจัดสิ่งแวดลอมใหเหมาะสมดวย 

   12.  ใหขอสอบมีความเหมาะสมกับนักเรียนในดานตางๆ เชน มีความยากงายพอเหมาะมี

ระดับความยากงายของภาษาที่เหมาะสมมีเวลาสอบนานพอที่นักเรียนสวนใหญจะทําขอสอบได

เสร็จ 
 
 7.7   กระบวนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  เพื่อใหการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดําเนินการไปอยางถูกตองของ

การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ชวาล  แพรัตกุล (2526: 137–140) ไดกลาวถึงกระบวนการสรางแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซึ่งมีลักษณะใกลเคียงกันดังนี้  

 1.  ข้ันวางแผน ในการสรางแบบทดสอบควรจะทําในรูปของคณะกรรมการ 

  1.1  กําหนดจุดมุงหมาย  

  1.2  กําหนดเนื้อหาและพฤติกรรมที่ตองการวัด 

  1.3  กําหนดชนิดและรูปแบบของขอสอบ  

  1.4  กําหนดสวนประกอบอื่นๆ เชน เวลา บุคลากร ขอสอบ  

 2.  ข้ันเตรียมงาน 

  2.1  หลักสูตร  หนังสือแบบเรียน แผนการสอนและคูมือครู 

  2.2  ทําการวิเคราะหหลักสูตรรายวิชาที่จะออกขอสอบ  

  2.3  อุปกรณตางๆ สําหรับการพิมพ การอัดสําเนา 

  2.4  กระดาษคําตอบอื่นๆ  

 3.  ข้ันลงมือปฏิบัติ 

 4.  ข้ันประเมินหรือตรวจสอบคุณภาพ มีจุดประสงคเพื่อนําผลไปปรับปรุงขอสอบ โดย

แยกเปนขอยอยดังนี้  
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  4.1  ข้ันประเมินเบื้องตน คือการวิจารณขอสอบ  

  4.2  ข้ันตรวจสอบคุณภาพหลังการทดลอง 

  4.3  ข้ันตรวจสอบขั้นสุดทาย   

 5.  ข้ันจัดพิมพ เปนการกระทําภายหลังการประเมินคุณภาพของขอสอบ แบงเปน

ข้ันตอนยอยๆ ดังนี้   

  5.1  การจัดพิมพข้ันตน  

  5.2  การจัดพิมพภายหลังการทดลอง  

  5.3  การจัดพิมพแบบทดสอบฉบับสมบูรณ 

 6.  การจัดทําคูมือการใช 

 จากกระบวนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดังกลาวผูวิจัยได

ดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  โดยดําเนินการ

ครบถวนตามขั้นตอนทั้ง  6  ข้ันเพื่อใหไดแบบทดสอบฉบับสมบูรณเปนแบบปรนัย  4  ตัวเลือกที่มี

คุณสมบัติในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอ

ซังที่มีการวัดพฤติกรรมครอบคลุมทั้ง  4  ดาน 

 
8. เอกสารที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจตอชุดกิจกรรม 
  8.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
  ความพึงพอใจเปนปจจัยที่สําคัญประการหนึ่งที่มีผลตอการเรียนรูและความสําเร็จของ

การศึกษาวาจะบรรลุเปาหมายที่วางไวอยางมีประสิทธิภาพอันเปนผลมาจากการไดรับการ

ตอบสนองตอความตองการของแตละบุคคลในแนวทางที่ผูเรียนประสงคซึ่งนักวิชาการหลายทาน

ไดใหความหมายของความพึงพอใจ ไวใกลเคียงกันดังนี้ 

   พวงรัตน ทวีรัตน  (2538: 42) ไดกลาวไววา ความพึงพอใจ เปนความรูสึกชอบหรือไม

ชอบของบุคคลแลวตอบสนองตอสถานการณที่เกิดขึ้นจากผลของการเรียนรู ซึ่งแตละบุคคลจะมี

ความรูสึกแตกตางกันอันจะสงผลตอพฤติกรรมที่ตางกันดวย เนื่องมาจากการเรียนรู ประสบการณ

ที่เปนตัวกระตุนใหบุคคลแสดงพฤติกรรมตอส่ิงตางๆ 

  นอกจากนี้กาญจนา ภาสุรพันธ (2531: 5) ไดกลาวไววา ความพึงพอใจ หมายถึงระดับ

ความรูสึกนึกคิดตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งที่ไดรับตามที่คาดหวังและเปนสภาพจิตใจและความรูสึกนึกคิดที่มี

ตอพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่ง มีอิทธิพลอยางมากที่ทําใหบุคคลไมยอมรับตอสภาพที่แตกตางไป

จากความคิดของตนเอง 
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 สุเทพ  อุตสาหะ (2526: 8) กลาวไววา ความพึงพอใจในบรรยากาศการเรียนการสอน 

หมายถึงความพอใจในสภาพการณจัดองคประกอบที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอน ซึ่งมี

ความสําคัญในการชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูยางมีชีวิตชีวามีความเจริญงอกงาม  มีความ 

กระตือรือรน เพื่อจะเรียนใหเกิดประโยชนแกตนเอง 

 จากความหมายของความพึงพอใจที่นักวิชาการกลาวไวสรุปไดวา ความพึงพอใจ คือ 

ความรูสึกชอบประทับใจที่เกิดขึ้นภายในตัวบุคคลที่มีตอส่ิงตางๆที่ไดสัมผัสและรับรูจากประสาท

สัมผัสซึ่งมีองคประกอบ 3 ดานคือ องคประกอบทางดานความรูหรือความเขาใจ  องคประกอบทาง 

ดานความรูสึก และองคประกอบทางดานพฤติกรรม 

 

 8.2  ทฤษฎีการสรางความพึงพอใจ 
 อารี พันธมณี (2546: 86-87) ไดกลาวไววาทฤษฎีสําหรับการสรางความพึงพอใจมี

หลายทฤษฎีแตทฤษฎีที่ไดรับการยอมรับและมีชื่อเสียงที่ผูวิจัยนําเสนอคือทฤษฎีความตองการ

ตามลําดับข้ันของมาสโลว (Maslow’s Hierarchy of Needs) ที่กลาววา มนุษยทุกคนมีความ

ตองการเหมือนกัน แตความตองการนั้นเปนลําดับข้ัน เขาไดต้ังสมมติฐานเกี่ยวกับความตองการ

ของมนุษยไวดังนี้  

 1.  มนุษยมีความตองการอยูเสมอและไมมีที่ส้ินสุดขณะที่ความตองการสิ่งใดไดรับการ

ตอบสนองแลว ความตองการอยางอื่นก็จะเกิดขึ้นอีกไมมีวันจบสิ้น 

 2.  ความตองการที่ไดรับการตอบสนองแลวจะไมเปนสิ่งจูงใจสําหรับพฤติกรรมอื่นตอไป 

ความตองการที่ไดรับการตอบสนองเทานั้นที่เปนสิ่งจูงใจของพฤติกรรม 

 3.  ความตองการของมนุษยจะเรียงเปนลําดับข้ันตามลําดับความสําคัญ กลาวคือ เมื่อ

ความตองการในระดับตํ่าไดรับการตอบสนองแลว ความตองการระดับสูงก็จะเรียกรองใหมีการ

ตอบสนอง  ซึ่งลําดับข้ันความตองการของมนุษยมี 5 ข้ันตอนตามลําดับข้ันจากต่ําไปสูง ดังนี้  

  3.1  ความตองการดานรางกาย (Physiological Needs) เปนความตองการเบื้องตน

เพื่อความอยูรอดของชีวิต เชน ความตองการในเรื่องของอาหาร น้ํา อากาศ เครื่องนุงหม ยารักษา

โรค ที่อยูอาศัย และความตองการทางเพศ ความตองการทางดานรางกายจะมีอิทธิพลตอ

พฤติกรรมของคนก็ตอเมื่อความตองการทั้งหมดของคนยังไมไดรับการตอบสนอง 

      3.2  ความตองการดานความปลอดภัยหรือความมั่นคง (Security of Safety 

Needs) ถาความตองการทางดานรางกายไดรับการตอบสนองตามสมควรแลวมนุษยจะตองการ
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ในขั้นสูงตอไป คือ เปนความรูสึกที่ตองการความปลอดภัย หรือความมั่นคงในปจจุบันและอนาคต

ซึ่งรวมถึงความกาวหนาและความอบอุนใจ 

   3.3  ความตองการทางดานสังคม (Social or Belonging Needs) หลังจากที่มนุษย

ไดรับการตอบสนองในสองขั้นดังกลาวแลวก็จะมีความตองการสูงขึ้นอีก คือ ความตองการทาง

สังคมเปนความตองการที่จะเขารวมและไดรับการยอมรับในสังคม ความเปนมิตรและความรักจาก

เพื่อน 

    3.4  ความตองการที่จะไดรับการยอมรับนับถือ (Esteem Needs) เปนความตองการ

ใหคนอื่นยกยอง ใหเกียรติ และเห็นความสําคัญของตนเอง อยากเดนในสังคม รวมถึงความสําเร็จ 

ความรูความสามารถ ความเปนอิสระ และเสรีภาพ 

   3.5  ความตองการความสําเร็จในชีวิต (Self Actualization)เปนความตองการ

ระดับสูงสุดของมนุษย สวนมากจะเปนการอยากจะเปนอยากจะไดตามความคิดของตน หรือ

ตองการจะเปนมากกวาที่ตัวเองเปนอยูในขณะนั้น 

 จากทฤษฎีความตองการตามลําดับข้ันของมาสโลว สรุปไดวา ความตองการทั้ง 5 ข้ันของ

มนุษยมีความสําคัญไมเทากัน  การจูงใจตามทฤษฎีนี้จะตองพยายามตอบสนองความตองการ

ของมนุษยซึ่งมีความตองการที่แตกตางกันไป และความตองการในแตละขั้นจะมีความสําคัญแก

บุคคลมากนอยเพียงใดนั้นยอมข้ึนอยูกับความพึงพอใจที่ไดรับจากการตอบสนองความตองการใน

ลําดับนั้นๆ 
 
 8.3  องคประกอบที่มีผลตอความพึงพอใจ 
 การเกิดความรูสึกพึงพอใจจะตองมีองคประกอบตางๆประกอบเขาดวยกัน 

 เชิดศักดิ์  โฆวาสินธ (2525: 136) กลาววาความพึงพอใจมีองคประกอบ 3 ดานคือ 

 1.  องคประกอบทางความรูหรือความเขาใจ ไดแก ความรู ความเขาใจ กับส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  

ซึ่งเปนองคประกอบที่มนุษยใชในการคิด ตอบสนอง รับรูและวินิจฉัยขอมูลตางๆ ที่ไดรับซึ่งมี

ขอบเขตครอบคลุมไปถึงความคิดเห็น ความเชื่อที่มีตอส่ิงแวดลอมหรือปรากฏการณตางๆ 

 2.  องคประกอบทางดานความรูสึก เปนลักษณะทางอารมณที่คลอยตามความคิดถา

บุคคลมีความคิดที่ดีตอส่ิงใดก็จะมีความรูสึกที่ดีตอส่ิงนั้นจะแสดงออกมาในรูปของ ความรัก ความ

โกรธ ความชอบ ความไมชอบ ความเกลียดและความชิงชังตอส่ิงตางๆ 

 3. องคประกอบทางดานพฤติกรรม คือ ความพรอมที่จะกระทําอันเปนผลเนื่องมาจาก

ความคิด ความรูสึกซึ่งออกมาในรูปของการยอมรับหรือปฏิเสธเปนการแสดงออกในทางปฏิบัติ

ในทางพฤติกรรมการแสดงออกนั้นสามารถที่จะสังเกตได 
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 จากองคประกอบของความพึงพอใจที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา ความพึงพอใจมี

องคประกอบ 3 ดานคือ องคประกอบทางดานความรูหรือความเขาใจ องคประกอบทางดานความรู

สึก และองคประกอบทางดานพฤติกรรมซึ่งองคประกอบดังกลาวจะสงผลตอความพึงพอใจ 

 

 8.4   วิธีการสรางความพึงพอใจตอการเรียนการสอน 
 สกินเนอร  (ภพ  เลาหไพบูลย.  2540: 193; อางอิงมาจาก Skinner. n.d.)  ไดกลาว

วิธีการสรางความพึงพอใจในการเรียนไวใกลเคียงกันกลาวคือ เปนการใหส่ิงเราเพื่อใหนักเรียน

แสดงพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่งตอไป ซึ่งเปนความสัมพันธระหวางสิ่งเรากับพฤติกรรมที่เกิดขึ้น  

ส่ิงเราเปนสัญญาณใหนักเรียนรูวาควรจะแสดงพฤติกรรมอยางไรบางโดยการแลกเปลี่ยนเนื้อหา

สาระประสบการณ ความคิดเห็น   ความรูสึก  อารมณ  ความสนใจ ความพึงพอใจ เจตคติ คานิยม

ตลอดจนทักษะและความชํานาญระหวางผูสงกับผูรับโดยมีสถานการณหรือสัญลักษณเปน

ส่ือกลางในการแลกเปลี่ยน   ดังนั้นกระบวนการเรียนการสอนจะตองมีส่ือที่ดีถาการเลือกใชส่ือ

เปนไปในแนวทางที่เหมาะสมแลวความรูความเขาใจการแสวงหาความรูและความพึงพอใจจะ

สะสมเปนระบบแลวผลของการตอบสนองของผูเรียนตอสถานการณที่เกิดขึ้นจากการใชส่ือการ

เรียนการสอนก็จะทําใหเกิดความรู ความเขาใจ และความพึงพอใจ 

   จากการศึกษาเอกสาร สรุปไดวา วิธีการสรางความพึงพอใจตอการเรียนการสอน ผูสอน

จะตองมีการใชจิตวิทยาในการจัดการเรียนการสอน  เชน การเสริมแรง  การสรางแรงจูงใจ การ

สรางการมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  การใหคิดคนหาคําตอบใหกับตนเอง 

ตลอดจนการใชส่ือที่ดีมีประสิทธิภาพไดอยางเหมาะสม กับเนื้อหา จุดประสงค เหมาะสมกบัวยัของ

ผูเรียนดวย เพื่อใหผูเรียนเกิดความพึงพอใจและเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับส่ิงที่ผูสอนถายทอดให 
 
 8.5  เครื่องมือในการวัดความพึงพอใจ 
 ความพึงพอใจเกิดขึ้นหรือไมนั้นขึ้นอยูกับกระบวนการจัดการเรียนรู ประกอบกับระดับ

ความรูสึกของนักเรียนเพราะความพึงพอใจเปนลักษณะเฉพาะของแตละบุคคลเปนการตอบสนอง 

ตอส่ิงเราภายนอก การวัดจึงวัดจากบุคลิกภาพ แรงจูงใจ การรับรู แตมีขอแตกตางที่การตีความ

และวิธีการเพราะบุคคลยอมมีความแตกตางกันในเรื่องประสบการณและปจจัยอื่นๆ  ซึ่งมี

นักวิชาการไดเสนอวิธีการวัดไวใกลเคียงกันดังนี้  

 ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (2536: 3-4)  ไดเสนอวิธีวัดความพึงพอใจไว ดังนี้ 

 1. การสังเกต (Observation) เปนการวัดโดยคอยสังเกตพฤติกรรมที่บุคคลแสดงออก

ตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งแลวนําขอมูลไปอนุมานวา บุคคลมีเจตคติตอส่ิงนั้นๆ อยางไร 
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 2.  การรายงานตนเอง (Seif - report) เปนการวัดโดยการใหบุคคลเลาความรูสึกที่มีตอ 

ส่ิงนั้นออกมาจากการเลานี้ สามารถที่จะกําหนดคาของคะแนนความพอใจได 

 3. วิธีการสัมภาษณ (Interview) เปนการซักถามกลุมบุคคลที่ใชเปนตัวอยางใน

การศึกษา แตบางครั้งอาจไมไดความจริงตามที่คาดหวังไว เพราะบุคคลที่ใชเปนตัวอยางอาจไม

ยอมเปดเผยความรูสึกที่แทจริง 

 4.  เทคนิคจินตนาการ (Projective  techniques) วิธีนี้อาศัยสถานการณหลายอยางไป

เราผูสอบ เมื่อผูสอบเห็นภาพแปลกๆ ก็จะเกิดจินตนาการออกมาแลวนํามาตีความหมาย จากการ

ตอบนั้นๆ ก็พอจะวัดเจตคติไดวาพอใจหรือไม 

 5.  วิธีการวัดทางสรีระ คือ ใชเครื่องมือ เพื่อสังเกตการเปลี่ยนแปลงของรางกาย การ 

วัดทางสรีระนี้ สามารถกระทําไดโดย การวัดความตานกระแสไฟฟาของผิวหนัง การขยายของลูก 

นัยนตา การวัดฮอรโมนบางชนิด 

 6.  การใชแบบสอบถาม ซึ่งเปนวิธีที่นิยมใชกันอยางแพรหลายวิธีหนึ่ง 

 จากการศึกษาเอกสารขางตนสรุปไดวาการวัดความพึงพอใจสามารถกระทําไดหลายวิธี

เชน การสังเกต การรายงานตน วิธีการสัมภาษณ เทคนิคจินตนาการ  การวัดทางสรีระ และ

แบบสอบถาม ทั้งนี้ข้ึนอยูกับความสะดวก ความเหมาะสม ตลอดจนความมุงหมายของการวัดจึง

จะสงผลใหการวัดมีประสิทธิภาพนาเชื่อถือ   สําหรับการศึกษาในครั้งนี้ผูวิจัยไดวัดความพึงพอใจ

ตอชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง โดยใชแบบสอบถาม แบบมาตราสวนประมาณคาตามแบบ 

ลิเคอรท (Likert  Scale) โดยแบงระดับความพึงพอใจเปน 5 ระดับ  

  

 8.6  การสรางเครื่องมือวัดความพึงพอใจ 
 เชิดศักดิ์ โฆวาสินธ (2525: 146) และ ประพาเพ็ญ สุวรรณ (2526: 45-46) ไดสราง

เครื่องมือวัดความพึงพอใจโดยมีลักษณะใกลเคียงกันดังนี้  

 1.  รวบรวมขอความที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่ตองการจะวัด 

 2.  พิจารณาวาตองการวัดความพึงพอใจ ของใคร ที่มีตออะไร และใหความหมายของ

ความพึงพอใจและสิ่งที่จะวัดนั้นใหแนนอน 

 3.  เมื่อตีความหมายของสิ่งของที่จะวัดแนนอนแลว ก็สรางขอความในแตละขอนั้นๆ ให

ครอบคลุมเนื้อหาในหัวขอเหลานั้น ซึ่งมีลักษณะดังนี้  

  3.1  ตองเปนขอความที่เขียนในแงความรูสึก ความเชื่อ หรือความตั้งใจที่จะทําสิ่งใด

ส่ิงหนึ่งไมใชขอเท็จจริง (Fact)  
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  3.2  ขอความที่บรรจุใน Scale จะตองประกอบดวยขอความที่เปนบวกและลบคละ

กันไป  

  3.3  ขอความในแตละขอตองสั้น เขาใจงาย ชัดเจน ไมกํากวม 

 4.  เมื่อไดขอความเพียงพอแลวก็บรรจุลงในสเกล โดยใหมีขอเลือก 5 ขอเลือก ดังนี้คือ 

พึงพอใจมากที่สุด พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจนอย พึงพอใจนอยที่สุด 

 5.  การกําหนดน้ําหนักในการตอบขอเลือกตางๆ แตละขอ ซึ่งในการกําหนดน้ําหนักวา

ขอเลือกใดควรจะน้ําหนักเทาใดนั้น มีวิธีการอยู 3 วิธี แตที่นิยมใชกันมากที่สุด คือ Abitrary 

weighting method ซึ่งกําหนดใหแตละขอเลือกมีน้ําหนักเปน 5,4,3,2 และ 1 ถาขอความเปนบวก 

และ 1 2 3 4 และ5 ถาชนิดของขอความเปนลบ 

 6.  ตรวจสอบขอความที่สรางขึ้นโดยใหผู เชี่ยวชาญตรวจสอบ  5 คน  ใหเขาระบุ

ขอบกพรอง การใชภาษาความเขาใจตรงกันนํามาแกไขปรับปรุง 

 7.  ทําการทดลองกอนนําไปใชจริง (Try out) โดยการนําขอความที่ไดรับการตรวจสอบ

แลวไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง ประมาณ 100 คน ที่มีความคลายคลึงกับกลุมตัวอยางที่จะทํา

การวิจัยวิเคราะหคุณภาพของขอความแตละขอ โดยการหาคาอํานาจจําแนกดวยวิธีการหาคา

สหสัมพันธระหวางคะแนนขอคําถามเปนรายขอกับคะแนนรวมทั้งฉบับ (Item-test correlation)  

และหาคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับของแบบสอบถามโดยหาคาสัมประสิทธิ์ (Coefficien)  

 8.  ปรับปรุงแกไขขอความและเลือกขอความที่มีคุณภาพ  

 9.  นําแบบสอบถามไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 

 การใหคะแนนนั้นขึ้นอยูกับชนิดของคําถามวาเปน Positive หรือ Nagative Statement 

ถาขอความเปน Positive Statement การใหคะแนนจะเปน 5,4,3,2,1 ตามลําดับ ในกรณีที่

ขอความนั้นเปน Nagative Statement การใหคะแนนจะเปน 1,2,3,4,5 ตามลําดับ  

   ทดลองใชแบบสอบถามเพื่อเลือกขอความ โดยใชแบบสอบถามกับกลุมที่มีลักษณะ

พื้นฐานคลายๆ กับกลุมที่เราจะศึกษา แลวมาวิเคราะหขอความเลือกเอาเฉพาะขอความที่มีความ

แตกตางของคะแนนในกลุมที่ไดคะแนนสูงสุดกับกลุมที่ไดคะแนนต่ําสุด เพราะถือวาคําถามเหลานี้

สามารถจะวัดความรูสึกที่แตกตางกันได 

 การศึกษาคนควาในครั้งนี้ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือวัดความพึงพอใจแบบมาตราสวน

ประมาณคาตามแบบลิเคอรท (LikertScale) โดยแบงการแสดงความรูสึกพึงพอใจเปน 5 ระดับคือ 

พึงพอใจมากที่สุด พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจนอย พึงพอใจนอยที่สุด เปนเครื่องมือ

วัด    
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9.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 9.1  งานวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรม 
 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาคุณภาพของชุดกิจกรรม 
 อิสริยา  หนูจอย (2549: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษา เร่ือง การพัฒนาชุดกิจกรรมการ

เรียนรูส่ิงแวดลอมศึกษา เร่ืองระบบนิเวศในนาขาวสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่  3 มีการพัฒนา

คุณสมบัติของชุดกิจกรรมโดยผานการประเมินจากผูเชี่ยวชาญจํานวน  5  ทาน  ผลจากการ

ประเมินพบวาคุณภาพของชุดกิจกรรมดังกลาวมีผลการประเมินอยูในระดับดี  กลาวคือ  สามารถ

นําไปใชในการจัดการเรียนการสอนได 

 จันทรจิรา  รัตนไพบูลย (2549: 108)  ไดทําการศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการจัดคาย

อนุรักษส่ิงแวดลอม  เร่ือง การอนุรักษส่ิงแวดลอม สําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 4 มีการพัฒนา

คุณสมบัติของชุดกิจกรรมโดยการประเมินจากผูเชี่ยวชาญจํานวน  5  ทาน  ประกอบดวย

ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาสิ่งแวดลอม  ผูเชี่ยวชาญดานหลักสูตรและการสอน  และผูเชี่ยวชาญดาน

สถิติและวิจัย ผลการประเมินพบวาคาการประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรูส่ิงแวดลอมศึกษา

อยูในระดับดี 

 ศศิธร  มงคลทอง (2548: 72) ไดทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรม เร่ืองน้ําเพื่อ

ชีวิต  สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 มีการพัฒนาคุณสมบัติของชุดกิจกรรมผลการประเมินพบวา 

คาเฉลี่ยการประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรูส่ิงแวดลอมศึกษาอยูในระดับดี  

 ปยะพงษ  สุริยะพรหม (2546: บทคัดยอ) ไดทําการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 

MAT เร่ือง ปาชุมชนเพื่อสงเสริมเจตคติตอการอนุรักษปาชุมชนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีการพัฒนาคุณสมบัติของชุดกิจกรรมผลการประเมินพบวา คาการ

ประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรูเร่ืองปาชุมชนอยูในระดับดี 

 จากงานวิจัยเพื่อพัฒนาคุณสมบัติของชุดกิจกรรมขางตน สรุปไดวาการพัฒนา

คุณสมบัติของชุดกิจกรรมที่นําไปใชสอนจะมีคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูอยูในระดับ

คุณภาพดี  
    
 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
 อิสริยา  หนูจอย (2549: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษา เร่ือง การพัฒนาชุดกิจกรรมการ

เรียนรูส่ิงแวดลอมศึกษา เร่ืองระบบนิเวศในนาขาวสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่  3 มีการพัฒนา

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมพบวาประสิทธิผลของชุดกิจกรรมมีคาเทากับ .827 และหลังจากการ

ใชชุดกิจกรรมผูเรียนมีคะแนนเพิ่มข้ึน 82.70  
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 จันทรจิรา รัตนไพบูลย (2549: 108) ไดทําการศึกษา การพัฒนาชุดกิจกรรมการจัดคาย

อนุรักษส่ิงแวดลอม เร่ือง การอนุรักษส่ิงแวดลอมสําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 4 มีการพัฒนา

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมพบวาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมมีคุณภาพ 80/ 80  

 ศศิธร  มงคลทอง (2548: 72) ไดทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรม เร่ืองน้ําเพื่อ

ชีวิต สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 มีการพัฒนาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมพบวาประสิทธิภาพของ

ชุดกิจกรรมมีคุณภาพ 80/ 80  

 ปยะพงษ สุริยะพรหม (2546: บทคัดยอ) ไดทําการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 

MAT เร่ือง ปาชุมชน เพื่อสงเสริมเจตคติตอการอนุรักษปาชุมชน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สําหรับนักเรียนชั้น  ประถมศึกษาปที่ 6 มีการพัฒนาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมพบวา 

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมมีคุณภาพ 80/ 80  

 สุขณภา สําเนียงสูง (2546: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่องการพัฒนาชุดฝกอบรมเร่ือง 

ส่ิงแวดลอมสําหรับชุมชนสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวาชุดฝกอบรมมีประสิทธิภาพ

82.17/80.43ซึ่งมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดคือ 80/80  

 จากงานวิจัยเพื่อพัฒนาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมสรุปไดวาการพัฒนาประสิทธิภาพ

ของชุดกิจกรรมที่นําไปใชในการเรียนรูจะตองมีการพัฒนาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมใหมี

คุณภาพเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไวโดยสวนใหญจะกําหนดไวที่ 80/80 

 

 9.2  งานวิจัยที่เกี่ยวกับการนํานวัตกรรมไปทดลองสอน  
 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 จันทรจิรา รัตนไพบูลย (2549: 109) ไดทําการศึกษา การพัฒนาชุดกิจกรรมการจัดคาย

อนุรักษส่ิงแวดลอม เร่ือง การอนุรักษส่ิงแวดลอม สําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 4 ที่ไดรับการ

ฝกอบรมดวยชุดกิจกรรม ผลการวิจัยพบวาผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของชุดกิจกรรมหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียน 

 ศศิธร มงคลทอง (2548: 75) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่สอนโดยใชชุดกิจกรรม เร่ืองน้ําเพื่อชีวิตพบวา ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียน 

 เอกวิทย โทปุรินทร (2546 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ผาน

หองเรียนเสมือนของนักเรียนชวงชั้นที่ 4  โดยพัฒนาหองเรียนเสมือนขึ้นผานเครือขายอินเทอรเน็ต

และกลุมที่เรียนตามแผนการจัดการเรียนรูของครู พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางนักเรียนที่
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เรียนผานหองเรียนเสมือนสูงกวานักเรียนที่เรียนตามแผนการจัดการเรียนรูของครูอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01  

 ปยะพงษ สุริยะพรหม (2546 : บทคัดยอ) ไดทําการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 

MAT เร่ือง ปาชุมชน เพื่อสงเสริมเจตคติตอการอนุรักษปาชุมชน และศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

สําหรับนักเรียนชั้น ประถมศึกษาปที่ 6  ผลการวิจัยพบวาผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของชุด

กิจกรรมกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT เร่ือง ปาชุมชนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 สุขณภา  สําเนียงสูง (2546: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่องการพัฒนาชุดฝกอบรมเร่ือง 

ส่ิงแวดลอมสําหรับชุมชนสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนพบวาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังฝกอบรมสูงกวากอนฝกอบรม    

 จากงานวิจัยทางดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนขางตนสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เมื่อนําไปทดลองใชกับนักเรียนพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากเรียนมีคะแนนสูงกวากอน

การเรียนเสมอเนื่องจากกอนที่จะนําชุดกิจกรรมไปใชตองผานการหาคาคุณภาพและประสิทธิภาพ

ของชุดกิจกรรมใหมีคุณภาพและประสิทธิภาพตามเกณฑกอนนําไปใชสอนทุกครั้ง 
 
 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ 
 อิสริยา หนูจอย (2549: 72) ไดทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู

ส่ิงแวดลอมศึกษา เร่ือง ระบบนิเวศในนาขาวสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 โดยวัดความพึงพอใจตอ

ชุดกิจกรรมการเรียนรูส่ิงแวดลอมศึกษา พบวานักเรียนมีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมการเรียนรูอยู

ในระดับพึงพอใจมากที่สุด 

 ศศิธร มงคลทอง (2548 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรม เร่ือง น้ํา

เพื่อชีวิต  สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3  โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี ตําบลชุบศร 

อําเภอ เมือง จังหวัดลพบุรี  ไดศึกษาความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรม เร่ือง น้ําเพื่อชีวิต พบวา 

เมื่อมีการใชชุดกิจกรรม เร่ือง น้ําเพื่อชีวิต นักเรียนมีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมอยูในระดับมาก 

 ฉัตรชัย  ล้ิมพรจิตรวิไล (2548: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาความพึงพอใจที่มีตอการ

ทองเที่ยวชายหาดบางแสน จังหวัดชลบุรี ของนักทองเที่ยวไทย โดยวัดความพึงพอใจในดาน

สภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้นเกี่ยวกับการบริการเพื่อการทองเที่ยว  และ

สภาพแวดลอมทางกายภาพตามธรรมชาติโดยทั่วไปอยูในระดับ ความพึงพอใจมาก 

 รติกร  สุขเจริญ (2547: บทคัดยอ) ทําการศึกษาความพึงพอใจในการปฏิบัติกิจกรรม

คายการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ เร่ือง ระบบนิเวศชายหาดของนักเรียนโรงเรียนวัดสุวรรณคีรีวงศ
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จังหวัดภูเก็ต พบวา ความพึงพอใจในการปฏิบัติกิจกรรมคายการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ เร่ือง ระบบ

นิเวศชายหาด ของนักเรียนโรงเรียนวัดสุวรรณคีรีวงศ จังหวัดภูเก็ตอยูในระดับมากที่สุด 

 ภาษิต  สุโพธิ์ (2547: 80) ไดทําการวัดความพึงพอใจที่มีตอชุดกิจกรรมในชุดปฏิบัติการ

ส่ิงแวดลอมจากแหลงเรียนรูในชุมชน ของโรงเรียนวัดลําตอยติ่ง พบวานักเรียนมีความสนุกสนาน

และเกิดความพึงพอใจในระดับมากที่สุด  

 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ สรุปไดวา ความพึงพอใจในการปฏิบัติ

กิจกรรมพบวานักเรียนสวนใหญมีความรูสึกชอบ พอใจตอชุดกิจกรรมอยูในระดับมากขึ้นไปทั้งนี้

เพราะชุดกิจกรรมนั้นไดผานการพัฒนาใหมีคุณสมบัติดีมีองคประกอบที่เหมาะสมกอนนําไปใชทุก

คร้ังจนผูเรียนเกิดความพึงพอใจแลวจะสงผลตอประสิทธิภาพการเรียนรูใหเพิ่มข้ึน 

 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการ 

 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเพื่อพัฒนาชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง ซึ่งผูวิจัยได

ดําเนินการศึกษาคนควา 2 ข้ันตอน ไดแก ข้ันตอนที่ 1 การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุด

กิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง และขั้นตอนที่ 2 การนําชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง ไปทดลองสอน

เพื่อศึกษาผลการเรียนรูดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและดานความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรม 

เร่ือง ขาวลมตอซัง โดยมีรายละเอียดแตละขั้นตอน  ดังนี้ 
  

ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่อง ขาวลมตอซัง   
 การพัฒนาชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน 

วัดบัวสุวรรณประดิษฐ มีข้ันตอนดังนี้ 

1. ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการสรางและพัฒนาชุดกิจกรรม  ของนักการศึกษาคือ ชัยยงค  

พรหมวงศ  (2525)  วิชัย  วงษใหญ  (2525)  วรรณทิพา รอดแรงคา; และพิมพันธ  เดชะคุปต. 

(2532)  เพื่อนํามาประมวลเปนความคิดสําหรับการสรางและพัฒนาชุดกิจกรม เร่ือง ขาวลมตอซัง  

 2. ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับการปลูกขาวลมตอซัง ซึ่งเปนฐานขอมูลสําคัญในการสรางและ

พัฒนาชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง โดยวิธีการศึกษาจากแหลงขอมูลตาง ๆ ไดแก ครูละเมียด   

ครุฑเงิน  ในฐานะเจาของภูมิปญญาทองถิ่น เร่ือง ขาวลมตอซัง  เอกสารประกอบการสอนภูมิ

ปญญาทองถิ่น เร่ือง ขาวลมตอซัง  ของโรงเรียนวัดบัวสุวรรณประดิษฐ 

 3. ยกรางชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง โดยมีเนื้อหาทั้งหมด 4 ชุดครอบคลุมในหัวขอ 

ตาง ๆ  ดังนี้   

      ชุดที่ 1 มารูจักระบบนิเวศกันเถอะ 

  ชุดที่ 2 นาขาว...ระบบนิเวศที่นาเรียนรู 

  ชุดที่ 3 ครูละเมียด...เกษตรกรไทยผูไมเคยยอทอ    

  ชุดที่ 4 มหัศจรรย...ขาวลมตอซัง 

  สรางชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง ซึ่งแตละบทหรือแตละหนวยมีเนื้อหาตามหัวขอ

ดังตอไปนี้ 

  3.1 ชื่อกิจกรรม เปนสวนที่ระบุชื่อของบทเรียน 

  3.2 จุดประสงคการเรียนรู เปนสวนที่ระบุเปาหมายเพื่อใหผูเรียนบรรลุผล 
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  3.3 คําชี้แจงเปนสวนอธิบายแนวปฏิบัติกิจกรรมภายในชุดกิจกรรมเรื่องขาวลมตอซัง  

  3.4 เนื้อหา เปนสวนที่ระบุสาระสําคัญที่เปนความรูเพิ่มเติม 

  3.5 กิจกรรม เปนสวนที่ใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติรวมทั้งเผยแพรความรูใหแกผูอ่ืน 

  3.6 แบบฝกหัดทายกิจกรรม เปนคําถามใหผูเรียนทําหลังจากปฏิบัติกิจกรรม 

 4. ใหผูทรงวุฒ ิ5 ทาน ซึ่งประกอบไปดวย   

  4.1  นายบุญรอด  ชาติยานนท   

  4.2  นายละเมียด  ครุฑเงนิ   

  4.3  นายสธุี  งามภักดิ ์  

  4.4  นายปริชยั  ดาวอุดม   

  4.5  นายเชิดชาย  ชูชวยสุวรรณ   

  พิจารณาความเหมาะสม ตรวจพิจารณาชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง ทั้งเชิง

ปริมาณและเชิงคุณภาพตลอดจน ดานคุณสมบัติขององคประกอบของชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอ

ซัง เพื่อทําการประเมินคุณภาพบทปฏิบัติการโดยใชแบบประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมที่ผูวิจัยสราง

ข้ึนเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) 5 ระดับ ตามแนวของลิเคอรท (พวงรัตน ทวีรัตน. 

2538: 114) โดยกําหนดระดับความคิดเห็นแตละชวง คือ 

   5  คะแนน หมายถึง ดีมาก 
   4  คะแนน หมายถึง ดี 
   3  คะแนน หมายถึง ปานกลาง 
   2  คะแนน หมายถึง พอใช 
   1  คะแนน หมายถึง ตองปรับปรุง 
  จากนั้นนําคะแนนที่ไดจากการประเมินคุณภาพจากผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 ทาน ตามขอ 

1.4  มาหาคาเฉลี่ยโดยการแปลความหมายจากขอมูลที่ได ดังตอไปนี้  
   คาเฉลี่ย 4.21-5.00 หมายถึง ดีมาก 
   คาเฉลี่ย 3.41-4.20 หมายถึง ดี 
   คาเฉลี่ย 2.61-3.40 หมายถึง ปานกลาง  
   คาเฉลี่ย 1.81-2.60 หมายถึง พอใช  
   คาเฉลี่ย 1.00-1.80 หมายถึง ตองปรับปรุง  
 5. ทดลองใชเบื้องตนกับนักเรียน  

  การทดลองใชเบื้องตนกบันกัเรียนปฏิบัติตามขั้นตอน 3 ข้ันตอน ดังนี้  
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  ขั้นที่ 1 การทดลองสอนรายบุคคล  
  ผูวิจัยนําชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง ไปทดลองรายบุคคลที่ไมใชกลุมทดลองกับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดบัวสุวรรณประดิษฐ จํานวน 3 คนประกอบดวยนักเรียนที่

เรียนเกง  ปานกลาง และออน เพื่อพิจารณาเกี่ยวกับความเหมาะสมของเนื้อหาสาระวัสดุ อุปกรณ 

และกิจกรรมที่จัดไวในชุดกิจกรรมมีเก็บรวบรวมขอมูลตางๆ โดยการสังเกตพฤติกรรมในการเรียนรู

อยางใกลชิด ซักถามปญหาตางๆแลวนําไปปรับปรุงแกไขครั้งที่ 1  
  ขั้นที่ 2 การหาประสิทธิภาพกลุมยอย 
  ผูวิจัยนําชุดกิจกรรมเรื่อง ขาวลมตอซัง ที่ไดปรับปรุงแกไขจากการทดลองขั้น

รายบุคคล ทําการทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดบัวสุวรรณประดิษฐ จํานวน 

9 คน ที่ไมซ้ํากับขอ 1 ประกอบไปดวยนักเรียนที่เรียนเกง ปานกลาง และออนโดยการสังเกต

พฤติกรรมการเรียนอยางใกลชิดสัมภาษณผูเรียนตลอดจนดูผลงานจากการปฏิบัติกิจกรรม และ

การทําแบบฝกหัด เพื่อดูขอบกพรองของนักเรียนระหวางเรียนแลวนําขอมูลตาง ๆ ไปปรับปรุงแกไข

คร้ังที่ 2   
  ขั้นที่ 3 การหาประสิทธิภาพกลุมใหญ 
  ผูวิจัยนําแผนการจัดการเรียนรูเร่ือง ขาวลมตอซัง ที่ไดปรับปรุงแลวไปแกไขทดลอง

กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดบัวสุวรรณประดิษฐ  ที่ไมใชกลุมทดลอง  จํานวน  30  

คนประกอบดวยนักเรียนที่เรียนเกง ปานกลาง และออน เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  

(เสาวนีย สิกขาบัณฑิต. 2528: 295) กอนนําไปใชกับกลุมทดลอง โดย  80 ตัวแรก  คือคารอยละ

ของคะแนนที่ทํากิจกรรมที่ประเมินเมื่อจบแตละกิจกรรมการเรียนรูทั้ง 4 กิจกรรม และ 80 ตัวหลัง 

คือ คารอยละจากการทําแบบทดสอบเปนภาพรวมหลังจากการเรียนการสอนครบทั้ง 4 กิจกรรม 

 6.  นําชุดกิจกรรมที่ผานการหาประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 แลวไปทดลองใชกับ

นักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง    
   

ขั้นตอนที่ 2 การนําชุดกิจกรรมเรื่องขาวลมตอซังที่พัฒนาแลวไปทดลองสอน 
 การศึกษาคนควาในครั้งนี้ ผูวิจัยนําชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง ที่พัฒนาขึ้นมี

คุณสมบัติในระดับดี และผานการหาประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ 80/80 ไปใชทดลองสอนกับ

นักเรียนกลุมตัวอยาง 30 คน เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจตอการใชชุด

กิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง ตามลําดับดังนี้ 
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 1.  ประชากร  
     ประชากร ไดแก นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนวัดบัวสวุรรณประดิษฐ ที่

ศึกษาภายใตการศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 เปนตนมา   
 2. กลุมตัวอยาง       
  กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดบัวสุวรรณประดิษฐ ใน

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 จํานวน 30 คน  โดยการสุมแบบหลายขั้นตอน  ซึ่งดําเนินการตาม

ข้ันตอนตาง ๆ ดังนี้   

  2.1 ใชนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2551  จํานวน  

60  คน  เปนตัวแทนแบบเจาะจงเชิงกาลเวลาของประชากร 

  2.2   สุมเลือกนักเรียนตามขอ  2.1  มาจํานวน  1  หองเรียน  ซึ่งมีจํานวน  30  คน  

เพื่อใชเปนกลุมตัวอยางในการทดลอง 
 3. ตัวแปรที่ศึกษา 
  3.1  ตัวแปรอิสระ (independent  variables) ไดแก การใชชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลม

ตอซัง 

  3.2   ตัวแปรตาม (dependent  variables) ไดแก 

   -  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   -  ความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรม 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
           เครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยพัฒนามาจาก  

จันทรจิรา รัตนไพบูลย (2549) ดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 

 1.  ศึกษาเอกสารที่เกีย่วของกับการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเอกสาร

หลักที่ศึกษา ไดแก  ชวาล แพรัตกุล (2517)  

 2. นําแบบทดสอบของ จันทรจิรา รัตนไพบูลย มาพัฒนาโดยในเบื้องตนนํามาตรวจสอบ

โครงสรางตามองคประกอบ ดังนี้ 

  2.1  ดานความรูความจํา 

  2.2  ดานความเขาใจ 

  2.3  ดานการนําไปใช 

  2.4  ดานการวิเคราะห 
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  3.  นําขอสอบฉบับยกรางไปใหผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน ตามขอ  1.4  ตรวจพิจารณาแลวนํา

ผลการพิจารณามาดําเนินการดังนี้ 

  3.1  นําผลการพิจารณาเชิงปริมาณนํามาคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 

โดยจะคัดเลือกขอที่มีคา ดัชนีความสอดคลองไมตํ่ากวา .50 ไวดําเนินการตอไป 

  3.2   นําผลการพิจารณาเชิงคุณภาพมาเปนแนวทางในการพิจารณาปรับปรุงตอไป  

ตัวอยางไดแก  นายเชิดชาย  ชูชวยสุวรรณ  เสนอแนะใหปรับปรุงภาษาที่ใชในขอคําถามใหงายตอ

การตีความของผูเรียนมากขึ้น  นายสุธี  งามภักดิ์  เห็นวาขอคําถามบางขอใชภาษาที่ยากตอความ

เขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  จึงควรปรับปรุงขอคําถามเหลานั้นใหงายขึ้น  นายปริชัย  

ดาวอุดม  แนะนําเรื่องตัวเลือกที่เปนตัวลวงกลาวคือควรมีความแตกตางอยางชัดเจนจากตัวเลือกที่

เปนคําตอบที่ถูกตองรวมถึงการเนนขอความเชิงปฏิเสธในขอคําถามเพื่อใหเปนที่สังเกตแกผูเรียนได

อยางชัดเจน 

 4.  นําแบบทดสอบที่ผานจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญไปทดลองใชกับนักเรียนที่

เสมือนกลุมตัวอยางจํานวน 100 คน เพื่อนําผลมาหาคาคุณภาพดังนี้  

  4.1 ความยากงาย เปนรายขอโดยใชเทคนิค 27 % ในการแบงกลุมสูงต่ํา (ลวน  และ

อังคณา สายยศ.2538) โดยเลือกขอสอบที่มีคาความยากงายอยูระหวาง .20 -.80 

  4.2 คาอํานาจจําแนก เปนรายขอโดยใชเทคนิค 27 %ในการแบงกลุม  สูงต่ํา (ลวน  

และอังคณา สายยศ.2538) โดยเลือกขอสอบที่มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต .20 –1.0   จํานวน  40 ขอ    

  4.3  ความเชื่อมั่นของขอสอบที่มีจํานวน  40 ขอ การหาคาความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบทั้งฉบับโดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร ริชารดสัน (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 

2538)   

 5. จัดพิมพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับจริงเพื่อเตรียมไวใชในการสอบ

จริงครั้งตอไปกับกลุมตัวอยาง  โดยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีคาความเชื่อมั่น

เทากับ  0.94 

 
 แบบวัดความพึงพอใจตอชุดกิจกรรม เรื่อง ขาวลมตอซัง 
 เครื่องมือวัดความพอใจในครั้งนี้สรางขึ้นตามขั้นตอนดังนี้  

 1.  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการสรางแบบวัดความพึงพอใจ โดยสรางแบบมาตรา

สวนประมาณคาแบบลิเคอรท (Likert Scale) เอกสารหลักที่ศึกษาไดแก เชิดศักดิ์ โฆวาสินธ 

(2525)  และชาญวิทย เทียมบุญประเสริฐ (2532)   



 54 

 2.  นําแบบวัดความพึงพอใจของ ศศิธร มงคลทอง(2548) มาดัดแปลงโดยในเบื้องตน

นํามาตรวจสอบโครงสรางซึ่งมีองคประกอบดังนี้ 1) ความรูความเขาใจ 2) ดานความรูสึก และ     

3) ดานพฤติกรรม และครอบคลุมรายละเอียด  

  2.1  ชื่อเร่ือง 

  2.2  จุดประสงค  

  2.3  คําชี้แจง 

  2.4  เวลาที่ใช  

  2.5  วัสดุอุปกรณ  

  2.6  ใบความรู 

  2.7  สถานการณ 

  2.8  กิจกรรม 

  2.9  แบบฝกหัดทายกิจกรรม 

  แบบวัดความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมตามชุดกิจกรรมที่พัฒนาขึ้น เร่ืองขาวลม 

ตอซัง โดยกําหนดระดับคุณภาพเปน 5 ระดับ คือ 5 4 3 2 และ1ดังนี้  

   5          คะแนน  หมายถึง        พึงพอใจมากที่สุด 

   4          คะแนน หมายถึง        พึงพอใจมาก 

   3          คะแนน หมายถึง        พึงพอใจปานกลาง 

   2          คะแนน หมายถึง        พึงพอใจนอย 

   1          คะแนน หมายถึง        พึงพอใจนอยที่สุด 

  เกณฑการประเมินคะแนนของความพึงพอใจตอชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง มี

ดังนี้  

4.51 – 5.00  ผลการประเมิน พึงพอใจตอการจัดการเรียนรูมากที่สุด 

3.51 - 4.50   ผลการประเมิน พึงพอใจตอการจัดการเรียนรูมาก 

2.51 – 3.50  ผลการประเมิน พึงพอใจตอการจัดการเรียนรูปานกลาง 

1.51 – 2.50  ผลการประเมิน พึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอนนอย 

1.00 – 1.50  ผลการประเมิน พึงพอใจตอการจัดการเรียนรูนอยที่สุด 

 3. นําแบบวัดความพึงพอใจไปใหผูเชี่ยวชาญ 5 คน ตรวจพิจารณาแลวนําผลการ

พิจารณามาดําเนินการดังนี้ 
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  3.1  นําผลการพิจารณาเชิงปริมาณนํามาคํานวณคาดัชนีความสอดคลองดาน

เนื้อหา  ดานกิจกรรม  ดานแบบทดสอบทายชุดกิจกรรม  ดานการใชภาษาและอักษรและดานอื่น ๆ  

(IOC) โดยจะคัดเลือกขอที่มีคา ดัชนีความสอดคลองไมตํ่ากวา .50 ไวดําเนินการตอไป 

  3.2  นําผลการพิจารณาเชิงคุณภาพมาเปนแนวทางในการพิจารณาปรับปรุงตอไป  

ตัวอยางไดแก  นายละเมียด  ครุฑเงิน  แนะนําใหเพิ่มขนาดของตัวอักษรใหมีขนาดใหญข้ึน  

เนื่องจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ยังมีความเคยชินอยูกับตัวอักษรขนาดใหญและทําใหมี

ความสบายตาในการอานและการตอบมากขึ้น  นายสุธี  งามภักดิ์  แนะนําใหแบงขอคําถามในแต

ละดานออกจากกันใหชัดเจนโดยใชเสนแบง  นายปริชัย  ดาวอุดม  แนะนําใหปรับแกขอคําถามให

มีความกระชับเขาใจงายและเหมาะสมกับการตอบแบบลิเคอรท (Likert Scale) 

 4. นําแบบวัดความพึงพอใจที่ผานจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญไปทดลองใชกับ

นักเรียนที่เสมือนกลุมตัวอยางจํานวน 100 คน เพื่อนําผลมาหาคาคุณภาพดังนี้  

  4.1 ความเชื่อมั่นของขอคําถาม จํานวน 23 ขอ ความเชื่อมั่นของขอสอบทั้งฉบับที่มี

จํานวน 23 ขอ โดยใชวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α- coefficient) โดยใชสูตรของครอนบัค 

(Cronbach) (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538) โดยไดคาความเชื่อมั่นของแบบวัด       

พึงพอใจเทากับ 0.837  

 5.  จัดพิมพแบบวัดความพึงพอใจฉบับจริงเพื่อเตรียมไวใชในการสอบจริงครั้งตอไปกับ

กลุมตัวอยาง   

 

กําหนดแบบแผนการทดลอง   
 

ตาราง 1 แสดงแบบแผนการทดลองจําแนกตามตัวแปรตาม 

 

ตัวแปรตาม แบบแผนการทดลอง 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน One Group Pretest- Posttest  Design 

2. ความพึงพอใจตอชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง One  Group  Posttest - Only  Design 
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ดําเนินการทดลอง 
ระยะเวลาในการวิจัย 

 การทดลองสอนกระทําในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 ในชั่วโมงวิทยาศาสตรและ

ชั่วโมงชุมนุม จํานวน 4 สัปดาห สัปดาหละ 3 คาบ ติดตอกัน (คาบละ 50 นาที) รวม 12 คาบ 

  
 การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล     
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัย ไดดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอน

ดังนี้ 

 1.  ติดตอครูละเมียด ครุฑเงิน เกษตรกรอําเภอลาดหลุมแกว จังหวัดปทุมธานี โดยทํา

บันทึกขอความรวมมือในการใหขอมูลเพื่อทําชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง  

 2.  ติดตอผูอํานวยการโรงเรียนวัดบัวสุวรรณประดิษฐ อําเภอลาดหลุมแกว จังหวัด

ปทุมธานี  โดยทําบันทึกขอความรวมมือในการทดลองใชชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซังที่พัฒนา

แลวใชสอนกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 จํานวน 30 คน 

 3.  ชี้แจงใหนักเรียนที่เปนกลุมทดลองทราบถึงการเรียนการสอนโดยใชชุดกิจกรรม เร่ือง 

ขาวลมตอซัง ที่สรางขึ้น เพื่อนักเรียนจะไดปฏิบัติตนไดอยางถูกตอง 

 4.  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ขาวลมตอซัง ไปทําการทดสอบกับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เปนกลุมทดลอง แลวบันทึกคะแนนกลุมตัวอยางที่ไดจากการ

ทดสอบครั้งนี้เปนคะแนนทดสอบกอนเรียน (Pre–test ) 

 5.  ดําเนินการสอนโดยใชชุดกิจกรรม เรื่อง ขาวลมตอซัง ที่สรางขึ้น จํานวน 12 คาบ 

และประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในแตละหนวยการเรียนรูเมื่อจบการเรียนการสอนแตละหนวย 

 6.  เมื่อนักเรียนกลุมตัวอยางไดรับการสอนโดยการใชชุดกิจกรรมที่พัฒนาขึ้น เร่ือง ขาว

ลมตอซัง เรียบรอยแลวใหนักเรียนทําแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการและแบบวัดความพึงพอใจ  

เร่ือง ขาวลมตอซัง โดยใชขอสอบชุดเดียวกับที่ใชทดสอบกอนเรียนและบันทึกผลใหเปนคะแนน

หลังเรียน (Post-test) 
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ตาราง  2  แสดงรายละเอียดของการใชชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง 
 

ครั้ง
ที่ 

จํานวน
คาบ 

กิจกรรม 
การประเมินผลเพื่อหาคา  

ประสิทธิภาพของ 80 ตัวแรก 

1 3 ชุดที่ 1 มารูจักระบบนิเวศกันเถอะ การตอบคําถามทายกิจกรรมที่  1 

2 3 ชุดที่ 2 นาขาว...ระบบนิเวศที่นาเรียนรู การตอบคําถามทายกิจกรรมที่  2 

3 3 ชุดที่ 3 ครูละเมียด...เกษตรกรไทย 

ผูไมเคยยอทอ 

การตอบคําถามทายกิจกรรมที่  3 

4 3 ชุดที่ 4 มหัศจรรย...ขาวลมตอซัง การตอบคําถามทายกิจกรรมที่  4 

 

การวิเคราะหผลการทดลอง  
  ผูวิจัยไดนําแบบแผนการทดลองและการวิเคราะหผลการทดลองตามรูปแบบของ องอาจ  

นัยพัฒน  (2548.  203 - 204)  ดังแสดงในตาราง 
 
ตาราง 3  แสดงการวิเคราะหผลการทดลองสอน 

 

ตัวแปรตาม แบบแผนการทดลอง 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน - t-test for Dependent Sample 

2. ระดับความพึงพอใจของนักเรียน - t – test  One  Group 

 

การวิเคราะหผลการวิจัย 
 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามขั้นตอนของ องอาจ  นัยพัฒน (2548: 203-207) 

ดังตอไปนี้ 

 1.  ผลการพัฒนาชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง  

  1.1  การหาคุณภาพในระดับดี หาไดโดย การวิเคราะหคุณสมบัติของชุดกิจกรรม 

กระทําโดยการนําผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญมาคํานวณคาเฉลี่ยเปนรายองคประกอบ แลวนํา

คาเฉลี่ยนั้นมาจัดระดับคุณภาพวาอยูในระดับใด 

  1.2  การหาประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 กระทําไดโดย 
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   1.2.1 คํานวณคา E1 โดยนําคะแนนของนักเรียนที่สอบยอยของแตละชุด

กิจกรรมมาหาคาเฉลี่ย แลวคิดเทียบเปนรอยละ จากนั้นคํานวณคารอยละเฉลี่ยของชุดกิจกรรมทั้ง  

4 ชุด 

   1.2.2 คํานวณคา E2โดยนําคะแนนแบบทดสอบรวบยอดมาคํานวณคาเฉลี่ย 

และคํานวณเทียบเปนรอยละ 

        3. นําคา E1 กับ E2 มาใชคํานวณคาประสิทธิภาพโดยใชเกณฑตัดสิน    E1/E2 

ตองไมตํ่ากวา 80/80  

 2.  ผลการทดลองสอน 

  2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

   2.1.1  หาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  (ลวน  และอังคณา สายยศ.2538)   

   2.1.2  วิเคราะหความยากงาย (p) และอํานาจจําแนก (r) (ลวน สายยศ; และ

อังคณา สายยศ. 2538)   

   2.1.3  หาความเชื่อมั่น โดยใชสูตร K-R  20  ของคูเดอร- ริชารดสัน (ลวน     

สายยศ;  และอังคณา สายยศ. 2538)      

  2.2  ความพึงพอใจ 

   2.2.1 หาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 

2538)   

   2.2.2 หาความเชื่อมั่นโดยใชสูตรการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α- coefficient) 

ของครอนบัค (Cronbach) (ลวน  สายยศ; และอังคณา สายยศ.  2538) โดยขอมูลขางตนนําไป

วิเคราะหขอมูลดวยคอมพิวเตอร  

 

 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 ในการดําเนินการศึกษาคนควาครั้งนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน 3 ข้ันตอน โดย

ข้ันตอนแรกไดสรางชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  และไดนําชุดกิจกรรมที่สรางขึ้นไปให

ผูเชี่ยวชาญทําการพิจารณาความเหมาะสมและความถูกตอง  ข้ันตอนที่สอง  เปนการหา

ประสิทธิภาพชุดกิจกรรม โดยใชนักเรียนขั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน  3  

กลุม  คือ กลุมแรกเปนนักเรียนที่มีผลการเรียนวิทยาศาสตรในระดับเกง  ปานกลาง  และออน  

จํานวน  3  คน  กลุมที่สองเปนนักเรียนที่มีผลการเรียนวิทยาศาสตรในระดับเกง  ปานกลาง  และ

ออน  จํานวน  9 คน  และกลุมที่สามเปนนักเรียนที่มีผลการเรียนวิทยาศาสตรในระดับเกง  ปาน

กลาง  และออน  จํานวน  30  คน  ซึ่งในการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมไดมีการปรับปรุงแกไข

ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80 / 80  ข้ันตอนที่สาม  เพื่อศึกษาผลการเรียนรูของนักเรียน  ดังนี้   

 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนและ  

 2.  ความพึงพอใจของนักเรียน 
 

สัญลักษณที่ใชในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 n  แทน  จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 

              X   แทน คะแนนเฉลี่ย 

 s    แทน  คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

 t  แทน คาที่ใชพิจารณาใน t – test distribution 

 df  แทน ชั้นแหงความอิสระ (degree of freedom) 

 p  แทน สัดสวนของผูที่ทําถูกในขอหนึ่ง ๆ  

 *    แทน ความมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

การวิเคราะหขอมูล  
 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและการแปลผลการวิเคราะหขอมูลผูวิจัยเสนอความมุง

หมาย ดังนี้ 

 1. การหาคุณภาพและประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  ใหมีคุณภาพ

ระดับดีและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80 / 80  
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 2.  การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนของนักเรียนกลุมตัวอยางที่ใชชุด

กิจกรรม เร่ือง  ขาวลมตอซัง  

 3.  การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนกลุมตัวอยางหลังจากใชชุดกิจกรรม  เร่ือง  

ขาวลมตอซัง 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล  
 ตอนที่ 1 การพัฒนาชุดกิจกรรม  เรื่อง  ขาวลมตอซัง 
 1.  การพัฒนาชุดกิจกรรม  เรื่อง  ขาวลมตอซัง  ใหมีคุณภาพระดับดี  
  ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดสราง และพัฒนาชุดกิจกรรมเรื่อง  ขาวลมตอซัง  4 ชุด ดังนี้  

ชุดกิจกรรมที่  1  มารูจักระบบนิเวศกันเถอะ  ชุดกิจกรรมที่  2  นาขาว...ระบบนิเวศที่นาเรียนรู  ชุด

กิจกรรมที่  3  ครูละเมียด...เกษตรกรไทยผูไมเคยยอทอ  และชุดกิจกรรมที่  4  มหัศจรรย...ขาวลม

ตอซัง  ผูวิจัยไดนําชุดกิจกรรมที่พัฒนาขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน ตรวจพิจารณาทั้งเชิงปริมาณ

และคุณภาพ ปรากฏผลดังตาราง 4 

 

ตาราง 4  แสดงผลการประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  

 

รายการประเมิน 

กิจกรรมที ่

จุดประสงค 

ใบความรู 

กิจกรรม 

แบบทดสอบ
ทายกจิกรรม 

 
 
X s 

ผลการ
ประเมิน 

1 4.13 4.14 4.43 4.05 4.19 .17 ดี 

2 3.87 4.17 4.13 3.95 4.03 .14 ดี 

3 4.27 3.90 4.23 4.30 4.18 .19 ดี 

4 4.27 4.11 4.43 4.30 4.28 .13 ดีมาก 

ภาพรวม 4.14 4.08 4.31 4.15 4.17 .10 ดี 

 

 จากตาราง  4  ผลการประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  โดย

ผูเชี่ยวชาญ  5  ทาน สรุปไดวาชุดกิจกรรมที่ 1 มารูจักระบบนิเวศกันเถอะ... ชุดกิจกรรมที่ 2 นาขาว

...ระบบนิเวศที่นาเรียนรู  ชุดกิจกรรมที่  3  ครูละเมียด...เกษตรกรไทยผูไมเคยยอทอ  และชุด



 61 

กิจกรรมที่  4  มหัศจรรย...ขาวลมตอซัง  มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  4.19 ,4.03, 4.18 และ4.28  

ตามลําดับ  กลาวไดวาชุดกิจกรรมแตละกิจกรรมมีคะแนนเฉลี่ยอยูในระดับดีข้ึนไปและโดย

ภาพรวมคุณภาพของชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  4.17  แสดงวาชุด

กิจกรรมมีคุณภาพอยูในระดับดี  

 
 2.  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  เรื่อง  ขาวลมตอซัง  ใหมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 80 / 80   
  โดยไดทําการทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  

2551 สรุปไดดังนี้ 

  คร้ังที่  1  เมื่อใหนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน  3  คน  ศึกษาชุดกิจกรรม  

เร่ือง  ขาวลมตอซัง  ผลปรากฏวานักเรียนตองการให อธิบาย ขยายความเนื้อหาใหละเอียดมากขึ้น 

และตองการใหเพิ่มสีสันของนิทานประกอบเรื่องใหสวยงามมากขึ้น  

  คร้ังที่  2  เมื่อใหนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน  9  คน  ศึกษาชุดกิจกรรม  

เร่ือง ขาวลมตอซัง  ผลปรากฏวานักเรียนตองการใหเพิ่มเนื้อหาสวนที่เปนเรื่องระบบนิเวศใหมี

ความชัดเจนมากขึ้น  โดยเฉพาะหัวเรื่องระบบนิเวศในนาขาว 

  คร้ังที่  3  เมื่อใหนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน  30  คน  ศึกษาชุดกิจกรรม  

เร่ือง ขาวลมตอซัง  โดยการทดลองครั้งที่  3  ผูวิจัยไดใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนและ

แบบทดสอบหลังเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและใหนักเรียนทํา

แบบทดสอบทายชุดกิจกรรม เพื่อใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80 / 80  และไดวัดความพึงพอใจ

ของการใชชุดกิจกรรม  ผลปรากฏดังนี้ 
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ตาราง 5  แสดงคารอยละของคะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบทายชุดกิจกรรมระหวางใชชุดกิจกรรม  

  เร่ืองขาวลมตอซัง และคารอยละของคะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ 

  เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดบัวสุวรรณประดิษฐ  จํานวน  30  คน 

 

ชุดกิจกรรม 
การทดสอบ 

ที่ 1 ที่ 2 ที่ 3 ที่ 4 
คารอยละ 

(E1) 
คารอยละ 

(E2) 

ระหวางเรียน 

หลังเรียน 

86.00 

- 

90.00 

- 

90.33 

- 

84.33 

- 

87.67 

- 

- 

84.93 

 

จากตาราง  5  พบวา  ในการทําแบบทดสอบทายชุดกิจกรรม เร่ืองขาวลมตอซังของ

นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 87.67  และจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

เรียนจบทุกกิจกรรม นักเรียนไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 84.93  จึงสรุปไดวาชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลม

ตอซัง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดบัวสุวรรณประดิษฐ มีประสิทธิภาพ 

87.67/84.93  สูงกวาเกณฑ 80 / 80  ที่กําหนดไว 
 
 ตอนที่  2  การนําชุดกิจกรรม  เรื่อง  ขาวลมตอซัง  ที่พัฒนาขึ้นไปทดลองสอน 
 1.  การศึกษาผลการทดลองใชชุดกิจกรรม  เรื่อง  ขาวลมตอซัง   

  ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดนําชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  ที่สรางและพัฒนาขึ้น

จนมีคุณภาพระดับดี  และมีประสิทธิภาพ  87.67 / 84.93  นําไปทดลองสอนกับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนวัดบัวสุวรรณประดิษฐ  ที่เปนกลุมตัวอยางจํานวน  30  คน  ในภาค

เรียนที่  2  ปการศึกษา  2551  โดยผูวิจัยศึกษาผลการทดลองสอนในประเด็นตาง ๆ ดังตอไปนี้   

1.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  ปรากฏผลดังตาราง  
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ตาราง  6  แสดงคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องขาวลมตอซังของนักเรียนชั้น 

  มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดบัวสุวรรณประดิษฐ กอนและหลังเรียนดวยชุดกิจกรรม  เร่ือง 

  ขาวลมตอซัง (คะแนน 40 คะแนน) 

 

การทดสอบ n X S t df p 

กอนทดลอง 

หลังทดลอง 

30 

30 

22.43 

32.87 

2.82 

3.25 
22.13* 29 .000 

 

 จากตาราง  6  พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน

ดวยชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  ของนักเรียนกลุมตัวอยางแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05  โดยคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนดวยชุดกิจกรรม เทากับ 22.43  สวนคะแนนเฉลี่ย

หลังเรียน เทากับ 32.87  จึงสรุปไดวานักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรม เร่ืองขาวลมตอซัง มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว 

  

  1.2 การศึกษาความพึงพอใจของการใชชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  ของ

นักเรียนกลุมตัวอยางหลังการทดลอง  ผลปรากฏดังตาราง 
 

ตาราง  7 แสดงผลการทดสอบคาเฉลี่ยของคะแนนความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

      โรงเรียนวัดบัวสุวรรณประดิษฐ  หลังการใชชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง   

 

การทดสอบ n X S t df P 

ความพึงพอใจ 30 4.13 0.15 13.485* 29 .000 

 

 จากตาราง  7  พบวาความพึงพอใจของนักเรียนกลุมตัวอยางที่มีตอชุดกิจกรรม  เร่ือง  

ขาวลมตอซัง  มีคะแนนเฉลี่ยอยูในระดับพอใจมาก  โดยมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  4.13  ซึ่งเปนไป

ตามสมมติฐานที่ต้ังไว 



บทที่  5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
การศึกษาคนควาครั้งนี้เปนการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจของการ

ใชชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  สรุปการศึกษา  ดังนี้ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรม  เ ร่ือง  ขาวลมตอซัง  ใหมีคุณภาพในระดับดี  และมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

 2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุมทดลองกอนและหลังใชชุด

กิจกรรม เร่ือง  ขาวลมตอซัง  

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของการใชชุดกิจกรรมของนักเรียนกลุมทดลองหลังใชชุด

กิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  

  

สมมติฐานการวิจัย 
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  

หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 2.  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  สําหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  อยูในระดับพึงพอใจมากขึ้นไป 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
1.  กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง 

  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาในครั้งนี้  ไดแก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 

โรงเรียนวัดบัวสุวรรณประดิษฐ  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2551  จํานวน  30  คน  ซึ่งไดมาโดย

วิธีการสุมแบบหลายขั้นตอน  
  2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
    2.1 ชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  ซึ่งผูวิจัยสรางและหาประสิทธิภาพของชุด

กิจกรรม โดยไดผานการพัฒนาขึ้นมาจากการแกไขปรับปรุง  3  คร้ัง  และไดผานการตรวจแกไข
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ดานความถูกตอง  เหมาะสม  การใชภาษา  ความสอดคลองของเนื้อหาและกิจกรรม  โดยผาน

ผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน 

  2.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  แบบปรนัย  4  

ตัวเลือก จํานวน  40  ขอ  โดยแบบทดสอบมีความเชื่อมั่น  เทากับ  0.94   

   2.3  แบบวัดความพึงพอใจของการใชชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  เปนแบบ

ประเมิน 5  ระดับ  ไดแก  เหมาะสมมากที่สุด  (5 คะแนน)  เหมาะสมมาก  (4 คะแนน)  เหมาะสม

ปานกลาง (3 คะแนน)  เหมาะสมนอย  (2 คะแนน)  และเหมาะสมนอยที่สุด  (1 คะแนน)  โดยได

ผานการตรวจแกไขดานความถูกตอง  เหมาะสม  การใชภาษา  และความสอดคลองของเนื้อหากับ

ชุดกิจกรรมจากผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน  โดยแบบสอบถามวัดความพึงพอใจมีคาความเชื่อมั่นเทากับ  

0.837 
 3. วิธีดําเนินการทดลอง 
   3.1  ทดสอบกอนเรียนกับนักเรียนที่เปนกลุมทดลอง  โดยใชแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน  จํานวน  40  ขอ  ซึ่งในการทดสอบกอนเรียนของนักเรียนจะอยูในความดูแล

ของครู  

   3.2  ชี้แจงวิธีการใชชุดกิจกรรมใหนักเรียนฟง 

   3.3  ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาจากชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  ทีละชดุตามลาํดบั 

โดยแตละชุดใหเวลาศึกษาคนควา 3 คาบ  

    3.4  เมื่อดําเนินการศึกษาเนื้อหาจากชุดกิจกรรมเสร็จแลวไดทําการทดสอบหลงัเรยีน

โดยใชแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จํานวน  40  ขอ 

    3.5  หลังจากนั้นใหนักเรียนกลุมทดลองทําแบบวัดความพึงพอใจของการใชกิจกรรม 

    3.6  ตรวจผลการทําแบบทดสอบทายชุดกิจกรรม  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและแบบวัดความพึงพอใจของการใชกิจกรรมแลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะห 
 4. การวิเคราะหขอมูล 
   4.1 การประเมินคุณภาพชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  ประเมินจากผลการ

ประเมินคุณภาพชุดกิจกรรม  โดยผูเชี่ยวชาญ  5  ทาน  มาคํานวณหาคาเฉลี่ยแลวนําคาเฉลี่ยนั้น

มาจัดลําดับคุณภาพวาอยูในระดับใด  

   4.2 ทดสอบประสิทธิภาพชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  โดยหาความสัมพันธ

ระหวางคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบทายชุดกิจกรรมกับคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมเสร็จ  โดยคิดเปนรอยละ  จากนัน้นาํผลทีไ่ดมา

เปรียบเทียบวามีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80 / 80  ตามที่ต้ังไว 
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  4.3 วิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  ของนักเรียนกอนและ

หลังใชชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  แลวนําขอมูลไปวิเคราะหขอมูลสถิติ  โดยใชสถิติทดสอบ  

คือ  t-test for  dependent  samples 

    4.4   วิเคราะหความพึงพอใจของการใชชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  โดยนํามา

หาคาเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานและทดสอบดวยสถิติ  t – test  for  one  sample 

 
สรุปผลการวิจัย 
 1.  การสรางและพัฒนาชุดกิจกรรม 

  1.1 ดานคุณภาพของชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  ผลการวิจัยพบวา  ในสวน

ของจุดประสงค  ใบความรู  กิจกรรมและแบบทดสอบทายกิจกรรม  มีคุณภาพอยูในระดับดีข้ึนไป 

  1.2 ดานประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  ผลการวิจัยพบวาชุด

กิจกรรมเรื่อง  ขาวลมตอซังที่ผูวิจัยไดสรางและพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 87.67 / 84.93  ซึ่งสูงกวา

เกณฑที่กําหนดไว  
 2. การใชชุดกิจกรรม  เรื่อง  ขาวลมตอซัง   
  2.1 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนวัดบัวสุวรรณประดิษฐ  ที่เรียนโดยใชชุด

กิจกรรมเรื่อง  ขาวลมตอซัง  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนซึ่งเปนไปตาม

สมมติฐานที่ต้ังไว 

  2.2  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนวัดบัวสุวรรณประดิษฐ  ที่เรียนโดยใชชุด

กิจกรรมเรื่อง  ขาวลมตอซัง  มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  ในระดับพึงพอใจ

มากซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว 

   

การอภิปรายผล 
 1. อภิปรายผลการสรางและพัฒนาชุดกิจกรรมเรื่อง  ขาวลมตอซัง   

  1.1 ดานคุณภาพของชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  ผูวิจัยพบวา  คุณภาพของชุด

กิจกรรมอยูในระดับดี  ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไวทั้งนี้อาจเปนผลเนื่องมาจาก 

   ประการแรกชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  ที่ผูวิจัยไดสรางและพัฒนาขึ้นได

ดําเนินการตามขั้นตอนการสรางชุดกิจกรรม  อยางมีระบบโดยศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการ

สรางชุดกิจกรรมของนักการศึกษาหลายทาน  เชน  ชัยยงค  พรหมวงศ  (2525)  วิชัย  วงษใหญ  

(2525)  วรรณทิพา รอดแรงคา; และพิมพันธ  เดชะคุปต (2532)  ตลอดจนศึกษาเนื้อหาหลักสูตร

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรประกอบกับการศึกษาขอมูลเร่ือง  ขาวลมตอซัง  ซึ่งเปนภูมิ
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ปญญาทองถิ่นอยางละเอียดและลึกซึ้งจากเจาของภูมิปญญาโดยตรง  คือคุณครูละเมียด  ครุฑเงนิ  

นอกจากนี้การที่ชุดกิจกรรมเรื่อง ขาวลมตอซัง มีคุณภาพอยูในระดับดีนั้นอาจเปนเพราะผูวิจัยได

พัฒนาชุดกิจกรรมตามขั้นตอนการผลิตชุดกิจกรรมของไชยยศ  เรืองสุวรรณ  (2522: 199-200) 

ตามขั้นตอนดังนี้ คือ การกําหนดหนวยการสอน  ผูวิจัยแบงหนวยการสอนออกเปน  4  คร้ัง  คร้ังละ  

1 สัปดาห  ทําใหเนื้อหามีความเหมาะสมกับการเรียนรูของนักเรียน  การกําหนดหัวเรื่องผูวิจัยได

ปรึกษากับผูเชี่ยวชาญในการแบงประสบการณ  เร่ือง ขาวลมตอซัง ออกเปนหัวขอเร่ืองยอย ๆ การ

กําหนดวัตถุประสงคมีการวางเงื่อนไขและเกณฑพฤติกรรมที่นักเรียนตองปฏิบัติใหไดไวทุกครั้ง โดย

กิจกรรมการเรียนการสอนก็มีความสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมอยางชัดเจน อีกทั้งใน

การประเมินผล ผูวิจัยไดใชแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ เพื่อประเมินผลใหตรงกับวัตถุประสงคเชิง

พฤติกรรม นอกจากนี้ยังมีการหาประสอทธิภาพของชุดกิจกรรม ตามเกณฑ 80 / 80 ซึ่งเมื่อผูวิจัย

นํามาประมวลความคิดในการสรางและพัฒนาชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  โดยคํานึงถึงความ

เหมาะสมของสภาพของผูเรียนทําใหไดรับผลการประเมินจากผูเชี่ยวชาญทั้ง  5  ทาน อยูในระดับดี 

   ประการที่สองชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  ที่สรางและพัฒนาขึ้นเปนชุด

กิจกรรมที่มีการประยุกตเอาภูมิปญญาทองถิ่นมาสรางเปนชุดกิจกรรม  สงผลใหจุดประสงค  ใบ

ความรู  กิจกรรมและแบบทดสอบลวนสอดคลองกับสภาพความเปนอยูและการประกอบอาชีพของ

ทองถิ่นอีกทั้งมีแหลงเรียนรูที่ครูสามารถนํานักเรียนไปศึกษาจากสถานที่จริงได  ทําใหนักเรียนเกิด

การเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของภาษิต  สุโพธิ์  (2547)  ซึ่งพบวาการใช

แหลงเรียนรูตามธรรมชาติบริเวณโรงเรียนจะชวยพัฒนาการเรียนรู เกี่ยวกับการอนุ รักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ  ดังนั้น  ชุดกิจกรรม  เร่ือง  

ขาวลมตอซัง  ซึ่งมีระบบนิเวศนาขาวแบบลมตอซังและระบบนิเวศนาขาวแบบทั่วไปเปนแหลง

เรียนรูตามธรรมชาติที่ครูสามารถนํานักเรียนศึกษาไดจริง  จึงไดรับผลการประเมินจากผูเชี่ยวชาญ

ทั้ง  5  ทาน  ใหมีคุณภาพอยูในระดับดี 

  1.2   ชุดกิจกรรม  เร่ืองขาวลมตอซัง  ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ  87.67 / 84.93 ซึ่ง

เปนไปตามเกณฑ 80 / 80  ที่ต้ังไว  ซึ่งผลการวิจัยขางตนเปนคารอยละของคะแนนเฉลี่ยของ

แบบฝกหัดระหวางเรียน คิดเปนรอยละ  87.67  และคารอยละของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนจาก

แบบทดสอบหลังเรียน  คิดเปนรอยละ  84.93  ทั้งนี้อาจเปนผลเนื่องมาจากสาเหตุตาง ๆ  ดังนี้ 

   ประการแรก  การพัฒนาชุดกิจกรรม  เร่ืองขาวลมตอซัง  ไดดําเนินการตาม

วิธีการสรางคูมืออยางมีระบบ  โดยมีการศึกษาหลักสูตรและวิเคราะหเนื้อหาที่จะสราง  กําหนด

จุดประสงคการเรียนรู  วางแผนการสอน  แลวจึงไปใชทดลองจริง  การที่ชุดกิจกรรม  เร่ืองขาวลม
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ตอซัง  มีข้ันตอนการพัฒนาดังกลาวจึงทําใหคูมือมีคุณภาพ  สามารถนําไปใชในการจัดการเรียน

การสอนไดอยางมีประสิทธิภาพสอดคลองกับ ศศิธร มงคลทอง(2548: 74) ซึ่งไดสรางชุดกิจกรรม

เร่ืองน้ําเพื่อชีวิต โดยมีองคประกอบและวิธีการดังนี้  คือ  ศึกษาหลักสูตรวิเคราะหเนื้อหา  กําหนด

จุดประสงคการเรียนรูและวางแผนการสอนกอนนําไปทดลองกับบักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางและ

พบวาชุดกิจกรรมแตละชุดมีคาประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  

   ประการที่สอง  ข้ันตอนการพัฒนาชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  มีการ

ตรวจสอบแกไข ตามขอเสนอแนะของประธาน และคณะกรรมการควบคุมสารนิพนธอีกทั้งผานการ

ประเมินคุณภาพจากผูเชี่ยวชาญทั้ง  5  ทาน  ทั้งในดานเนื้อหา  ดานการใชภาษา  เพื่อหา

ขอบกพรองของชุดกิจกรรม เร่ือง  ขาวลมตอซัง  และนําขอบกพรองมาปรับปรุงแกไขใหถูกตอง 

สอดคลองกับ  ปยะพงษ  สุริยพรหม (2546: 136) ที่ไดมีการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 

MAT เร่ืองปาชุมชน เพื่อสงเสริมเจตคติตอการอนุรักษปาชุมชน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ซึ่งไดสรางและพัฒนาชุดกิจกรรมตามขั้นตอนของการสราง

ชุดกิจกรรมอีกทั้งยังผานการตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมจากประธานกรรมการผูควบคุม

ปริญญานิพนธและผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน โดยผานการประเมินในดานเนื้อหา  ดานการใช

ภาษา  และมีการปรับปรุงขอบกพรองจนทําใหชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT เร่ืองปาชุมชน 

เพื่อสงเสริมเจตคติตอการอนุรักษปาชุมชน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6  มีประสิทธิภาพที่จะใชในการเรียนการสอน ตามเกณฑ 80/80 

    ประการที่สามชุดกิจกรรม  เร่ืองขาวลมตอซัง  เปนคูมือที่สอดคลองกับแหลง

เรียนรูทองถิ่นซึ่งอยูในชุมชนที่ใกลตัวนักเรียน  เนื่องจากผูปกครองนักเรียนสวนใหญประกอบอาชีพ

ทํานา  จึงเปนสิ่งที่นักเรียนสัมผัสและพบเห็นในชีวิตประจําวันของตนเอง  นักเรียนสามารถนํา

ความรูที่ไดรับไปประยุกตใชไดในชีวิตประจําวัน  อีกทั้งสามารถนําความรูไปถายทอดใหกับ

ผูปกครอง เพื่อนบานและชุมชนตอไปไดสอดคลองกับการพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเองเรื่อง

ผลกระทบของการใชสารเคมีทางการเกษตรในนาขาวที่มีตอระบบนิเวศของ ศรีสุดา  ยะโสธร 

(2547: 77) ซึ่งกลาววาเนื้อหาของชุดการเรียนดวยตนเองซึ่งสรางขึ้นจากสิ่งที่นักเรียนไดพบเห็นใน

ชีวิตประจําวันนั้นทําใหนักเรียนสามารถนําความรูไปประยุกตใชและถายทอดใหผูปกครองได 

     จากเหตุผลดังกลาวทําใหชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  มีประสิทธิภาพ  

87.67 / 84.93 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ 80 / 80  และมีความเหมาะสมที่จะนําไปใชในการจัดการเรียน

การสอนได 
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 2. อภิปรายผลการใชชุดกิจกรรม 
    2.1 นักเรียนที่โดยใชชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยขอที่  1  ทั้งนี้อาจเปนผลเนื่องมาจาก

สาเหตุตาง ๆ ดังนี้ 

   ประการแรก  ชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  ที่พัฒนาขึ้นไดปรับปรุงและหา

ประสิทธิภาพมาแลว  และจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญ  พบวา  มีคาเฉลี่ยของความคิดเห็นอยู

ในระดับดีแสดงวา  ชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  ที่พัฒนาขึ้นสามารถนําไปใชในการเรียนการ

สอนได  ประกอบกับผูวิจัยไดพัฒนาและปรับปรุงชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซังนี้  กอนนําไป

ทดลองจริงอีกครั้ง  โดยนําไปทดลองใช  (Try out)  กับนักเรียนกลุมยอยกอน  เพื่อหาขอบกพรอง  

และจุดออนของชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  จึงถือไดวา  ชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  ที่

พัฒนาขึ้นนี้มีประสิทธิภาพเมื่อนําชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซังที่พัฒนาขึ้นไปใชในการเรียนการ

สอน  จึงสงผลใหนักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ส่ิงแวดลอมศึกษาสูงขึ้นสอดคลองกับสุขณภา  สําเนียงสูง (2546: 47) ไดทําการศึกษาเรื่องการ

พัฒนาชุดฝกอบรมเรื่อง ส่ิงแวดลอมสําหรับชุมชนสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ไดนําชุดฝก

อบรมไปทดลองใชกับนักเรียนกลุมยอยกอนเพื่อดูความเหมาะสมของกิจกรรม  และปญหาที่

เกิดขึ้นกอนนําไปทดลองจริงเมื่อทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพบวาและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนหลังฝกอบรมสูงกวากอนฝกอบรม  

   ประการที่สอง  การเรียนดวยชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  นักเรียนตองลง

มือปฏิบัติการทดลองดวยตนเองทุกขั้นตอน  โดยมีชุดกิจกรรม  เร่ือง ขาวลมตอซัง  เปนแนวทาง  

ทําใหนักเรียนสามารถแกปญหาหรือคิดหาคําตอบไดดวยตนเอง  ยังไดชี้ใหเห็นวา  ชุดกิจกรรม  

เร่ือง ขาวลมตอซัง มุงเนนใหนักเรียนไดรับประสบการณตรง  ใหผูเรียนไดสัมผัสความเปนจริงของ

ธรรมชาติดวยตัวของนักเรียนเอง เพื่อจะไดเห็นคุณคาของสิ่งแวดลอม  ชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลม

ตอซัง  ตองการใหนักเรียนทุกคนสามารถเรียนรูดวยตนเองและตองการใหนักเรียนมีความรูสึกวา

การเรียนเรื่องสิ่งแวดลอมเปนเรื่องนาสนุก  งาย  ต่ืนเตน  และนาสนใจ  เมื่อนักเรียนไดเรียนรูเร่ือง

ส่ิงแวดลอมแลวนักเรียนจะตระหนักในปญหาสิ่งแวดลอมและเกิดจิตสํานึกในการรวมกัน

รับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม สอดคลองกับงานวิจัยของเมธา  โยธาฤทธิ์(2549: 83) กลาววาการ

จัดการเรียนการสอนที่เนนใหนักเรียนคิดแกปญหาและลงมือปฏิบัติจริงทําใหนักเรียนไดฝกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร สามารถปฏิบัติกิจกรรมดวยความมั่นใจ 

   จากเหตุผลดังกลาวมาขางตน  นักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลม

ตอซัง  จึงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นหลังจากเรียนจบทุกชุดกิจกรรม 
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  2.2 นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  มีความพึงพอใจอยูใน

ระดับ  พึงพอใจมากขึ้นไป  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยขอที่สอง   ทั้งนี้อาจเปนผล

เนื่องมาจากสาเหตุตาง ๆ  ดังนี้ 

     ประการแรก  นักเรียนมีความพึงพอใจที่กิจกรรมมีความแปลกใหม  ทําให

ผูเรียนไดทํากิจกรรมที่หลากหลาย  ทั้งนี้นาจะเปนเพราะสาเหตุทีผูสอนไดใหโอกาสแกผูเรียนใน

การคิดลงมือปฏิบัติกิจกรมตาง ๆ ดวยตนเอง  โดยปลอยใหมีอิสระในการคิด  ทําใหผูเรียนไดเรียนรู

ส่ิงที่แปลกใหมไมจําเจอยูแคในหองเรียน  ซึ่งสอดคลองกับกระบวนการเรียนรูที่ควรจัดใหมีกิจกรรม

ที่หลากหลาย  สนุก  เราใจ ทาทาย  ทําใหอยากเรียนรู  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา

แหงชาติ. 2544: 4) 

    ประการที่สอง  นักเรียนมีความพึงพอใจที่การจัดกิจกรรมมีการเก็บรวบรวม

ขอมูลการอภิปรายกลุมและการนําเสนอขอมูลของนักเรียนแตละกลุม  จึงไดรับความสนใจจาก

เพื่อน ๆ เพราะนักเรียนไดแลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกันและกัน  สามารถนําไปสูคําตอบที่ตนเองกําลัง

คนหาได  ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวที่วา  การสรางสภาพแวดลอมและประสบการณการเรียนรูที่

แปลกใหม นาสนใจ และทําใหอยากรูอยากเห็นจะกระตุนใหผูเรียนกลายเปนผูแสวงหาความรูดวย

ตนเอง นอกจากนั้นนักเรียนยังมีความพึงพอใจตอกิจกรรมที่ทาทายความสามารถของผูเรียน  

เพราะผูเรียนไดทํากิจกรรมที่ไมเคยทํามากอน  ซึ่งจะทําใหนักเรียนตองคิดหาทางออกของปญหา

อันเปนเหตุใหเกิดความทาทายในความรูสึกของผูเรียน  และทําใหผูเรียนมีความกระตือรือรนใน

การเรียนมากขึ้น  ดังคํากลาวที่วา  บรรยากาศทางจิตใจหรือบรรยากาศทางจิตวิทยา  มี

ความสําคัญเปนอยางมากตอการเรียนการสอนเพราะจะทําใหการเรียนการสอนดําเนินไปอยางมี

ชีวิตชีวาและราบรื่น ซึ่งสอดคลองกับอิสริยา หนูจอย (2549: 72) ไดทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนา

ชุดกิจกรรมการเรียนรูส่ิงแวดลอมศึกษา เร่ือง ระบบนิเวศในนาขาวสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 โดย

วัดความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมการเรียนรูส่ิงแวดลอมศึกษา พบวานักเรียนมีความพึงพอใจตอชุด

กิจกรรมการเรียนรูอยูในระดับพึงพอใจมากที่สุด 

   ประการที่สาม  นักเรียนมีความพึงพอใจที่กิจกรรมสนุกสนาน  เนื่องจากใน

กิจกรรมผูเรียนไดปฏิบัติเปนกิจกรรมที่หลากหลาย  ทําใหผูเรียนเรียนอยางเพลิดเพลินและได

ความรูขณะที่ทํากิจกรรม สอดคลองกับภาษิต  สุโพธิ์ (2547: 80) ไดทําการวัดความพึงพอใจทีม่ตีอ

ชุดกิจกรรมในชุดปฏิบัติการสิ่งแวดลอมจากแหลงเรียนรูในชุมชน ของโรงเรียนวัดลําตอยติ่ง พบวา

นักเรียนมีความสนุกสนานและเกิดความพึงพอใจในระดับมากที่สุด 
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     ประการที่ส่ี  ชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง ที่ผูวิจัยไดพัฒนาขึ้น ไดมีการ

สอดแทรกนิทาน และภาพการตูน ลงไปในเนื้อหาโดยนิทานที่สอดแทรกเขาไปนั้นมีเนื้อหาที่นา

ติดตาม ต่ืนเตน  กอใหเกิดจินตนาการแกผูอาน อีกทั้งภาพประกอบก็มีความสวยงาม ทําใหเกิด

ความเพลิดเพลินแกผูอานเปนการเรียนที่สนุก  เราความสนใจ กอใหเกิดการเรียนรูที่ดี  สอดคลอง

กับแนวคิดของบุญเกื้อ  ควรหาเวช  (2542: 95-96)  ที่กลาววา ชุดกิจกรรมที่มีศักยภาพนั้นจะตอง

ชวยเราความสนใจของผูเรียนใหสนใจการเรียนอยูตลอดเวลา อีกทั้ง ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่

ดี เรียนไดตามความสนใจและอัตราการเรียนรูของตนเอง 

 

ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะเพื่อนําผลการวิจัยไปใช 
    1.1 ชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  ที่ผูวิจัยไดพัฒนาขึ้นเปนชุดกิจกรรมที่มี

ศักยภาพสามารถนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนระดับมัธยมศึกษาปที่  1  ไดอยางมี

ประสิทธิภาพเห็นไดจากผลการประเมินคุณภาพจากผูเชี่ยวชาญที่อยูในระดับดีข้ึนไป  และมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80 / 80  ดังนั้นจึงควรมีการเผยแพรชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  เพื่อ

นําไปสูการขยายผลในโรงเรียนซึ่งสอนในระดับมัธยมศึกษาปที่  1  ในจังหวัดปทุมธานีและจังหวัด

ใกลเคียงโดยใชหรือประยุกตชุดกิจกรรมที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น    

    1.2 ในการเรียนการสอนครูตองเนนใหนักเรียนอานคําชี้แจงใหเขาใจเสียกอนลงมือ

ปฏิบัติเพื่อความเขาใจที่ตรงกันและในการจัดการเรียนการสอนทุกครั้งครูจําเปนตองปฏิบัติตาม

คูมือครูอยางเครงครัด  โดยเฉพาะอยางยิ่งการนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมา

ทดสอบกอนเรียน  (Pre - test)  และเมื่อดําเนินการเรียนการสอนเสร็จแลวนํามาทดสอบหลังเรียน

อีกครั้ง  (Post - test)  ซึ่งจะทําใหทราบถึงความกาวหนาในการใชชุดกิจกรรมของผูเรียน 

    1.3 เนื่องจากชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  ที่ผูวิจัยไดสรางและพัฒนาขึ้นเกิด

จากภูมิปญญาทองถิ่น  จึงทําใหมีแหลงเรียนรูในทองถิ่นที่นํามาใชเปนสื่อในการจัดการเรียนการ

สอนได  ดังนั้น  การนําชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  ไปใช  ในโรงเรียนอื่น ๆ ครูผูสอนจึงควร

พิจารณาถึงการเขาถึงแหลงเรียนรูที่สามารถหาไดในทองถิ่นดวย   

    1.4 แมวาในการวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการใชชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลม

ตอซัง จะมีผลโดยภาพรวมอยูในระดับพึงพอใจมากก็ตาม  แตการนําชุดกิจกรรม เร่ืองขาวลมตอซัง  

ไปใช  ควรพิจารณาถึงการสรางบรรยากาศในการจัดการเรียนการสอนที่มีความเปนกันเอง  การ
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เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการอภิปราย  ซักถาม  ตลอดจนการใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ

ในสถานที่จริงจะกอใหเกิดความสนุกสนานและความพึงพอใจของผูเรียนไดเปนอยางดี  
 2.  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
   2.1 ควรทําวิจัยเชนนี้ อีก   โดยใชกลุมประชากรที่ เปนนักเรียนในระดับชั้น

มัธยมศึกษาที่มีผลการเรียนหรืออยูในพื้นที่ที่มีบริบททางสิ่งแวดลอมวิกฤต 

  2.2 ควรมีการศึกษาถึงผลการเรียนดวยชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  กับตัวแปร 

อ่ืน ๆ  เชน  เจตคติตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม  ทักษะในการทํางานกลุม เปนตน 

  2.3 ควรใชเครื่องมือวัดการเรียนรูที่เนนการประเมินตามสภาพจริงหรือเนนการ

ประเมินแบบรูบิค 

    2.4 การประเมินคุณภาพของเครื่องมือควรมีการดําเนินการประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ

หรือผู ทรงคุณวุฒิที่ มี ความหลากหลายมากขึ้ น   ตลอดจนอาจเชิญผู เ ชี่ ยวชาญจาก

สถาบันอุดมศึกษาซึ่งมีผลงานวิจัยดานสิ่งแวดลอมหรือหลักสูตรและการสอนเขามารวมประเมิน

คุณภาพของคูมือเพิ่มมากขึ้น 

   2.5 ในขั้นตอนของการพัฒนาเครื่องมือวิจัยซึ่งจําเปนตองใชนักเรียนที่เสมือนกลุม

ตัวอยางแตไมใชกลุมตัวอยางจํานวนมาก  การพัฒนาและสรางชุดกิจกรรมในโรงเรียนขนาดเล็ก

ยอมกอใหเกิดปญหาในการหานักเรียนที่เสมือนกลุมตัวอยาง  ผูวิจัยจึงควรที่จะขอความรวมมือ

จากสถานศึกษาอื่น ๆ เพื่อใหไดมาซึ่งนักเรียนที่เสมือนกลุมตัวอยางตามที่ตองการ 

   2.6 การใชแหลงเรียนรูบริเวณรอบ ๆ โรงเรียน  สามารถจัดทําไดทุกกลุมสาระการ

เรียนรู  ซึ่งครูจะสามารถนําแหลงเรียนรูจากธรรมชาติมาใชจัดการเรียนรูใหสอดคลองกับกลุมสาระ

การเรียนรูไดนั้น  ตองทําการสํารวจแหลงเรียนรูวาจะจัดกิจกรรมอะไรไดบางใหสอดคลองกับสาระ

การเรียนรูกลุมนั้น ๆ พรอมกับสรางแผนการจัดการเรียนรูและชุดกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน

ส่ิงแวดลอมใหนักเรียนไดศึกษาตอไป 

   2.7 ในการประเมินการเรียนรูควรเพิ่มเวลาใหมากขึ้นเพื่อใหผูเรียนไดแสดงออกและ

ใชความคิดที่อยางเต็มที่ 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
 
 1. นายบุญรอด  ชาติยานนท 

  คณะวิทยาศาสตร  มหาวทิยาลัยศรีนครนิทรวโิรฒ   

  ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาสิง่แวดลอม 

 2.  นายละเมยีด ครุฑเงิน 

       ครูภูมิปญญาไทยรุนที่ 4 ดานเกษตรกรรม   

  เจาของภูมิปญญาทองถิ่น  “ขาวลมตอซงั”  ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาระบบนิเวศในนา 

  ขาวแบบลมตอซัง 

 3.  นายสธุี  งามภกัดิ์ 

      รองผูอํานวยการสถานศึกษา โรงเรียนวัดบัวสวุรรณประดิษฐ   

  ผูเชี่ยวชาญดานหลกัสูตร       

  การสอนและการสรางชุดกิจกรรม 

 4. นายปริชัย  ดาวอุดม 

      อาจารยวิทยาลัยชุมชนพิจิตร   

  ผูเชี่ยวชาญดานหลกัสูตรและการสอนภูมปิญญาทองถิน่  

 5.  นายเชิดชาย  ชูชวยสวุรรณ   

     อาจารยวิทยาลัยชุมชนพิจิตร   

  ผูเชี่ยวชาญดานสถิติ  และการวิจัยทางการศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาคผนวก  ข 

 
ตัวอยางแบบประเมินชุดกจิกรรม เรื่อง ขาวลมตอซงั 
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แบบประเมินคุณภาพ 

ชุดกิจกรรม เรื่อง ขาวลมตอซัง 
โดย : ผูเชี่ยวชาญดานการสอนสิง่แวดลอม 

 
 
คําชี้แจง  
 แบบประเมินคุณภาพชุดกจิกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซัง  มี 4 ชุด แตละชุดประกอบดวย  

4 สวน 

 สวนที่  1  จุดประสงค 

 สวนที่  2  ใบความรู 

 สวนที่  3  กิจกรรม 

 สวนที่  4  แบบทดสอบทายกิจกรรม 

 

 โปรดวิจารณและใหความคดิเห็น สําหรับเปนแนวทางในการแกไขปรับปรุงชุดกิจกรรม

การอนุรักษปาไมทัง้  4 ชุด โดยใสเครื่องหมาย / ลงในชองวางในตวัเลข 5  4  3  2 และ 1 ตาม

ความหมาย ดังนี ้

  5    หมายถึง    เห็นดวยมากที่สุด 

  4    หมายถึง    เห็นดวยมาก 

  3    หมายถึง    เห็นดวยปานกลาง 

  2    หมายถึง    เห็นดวยนอย 

  1    หมายถึง    เห็นดวยนอยที่สุด  
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แบบประเมินคุณภาพชุดกจิกรรม  เรื่อง  ขาวลมตอซัง 
ชุดกิจกรรมที่ 4 มหัศจรรย...ขาวลมตอซัง 

 

โปรดวิจารณและใหความคิดเหน็ สําหรับเปนแนวทางในการแกไขปรับปรุงชุดกจิกรรมเหลานี้ โดยใส

เครื่องหมาย / ลงในชองวางที่ทานตองการ 
 

 5 4 3 2 1 

1. จุดประสงค 

    1.1  จุดประสงคชุดกิจกรรมระบุชัดเจน 
     

     1.2  จุดประสงคกิจกรรมระบุชัดเจน      

     1.3  มีความเปนไปได      

1.4  รายละเอยีดเหมาะสม      

ขอเสนอแนะ.............................................................. 

.....................................................................................

........................................................................... 

................................................................................ 

     

2. ใบความรู 

     2.1  เนื้อหามีความถกูตองสมบูรณ 
     

2.2  เนื้อหามคีวามตอเนื่อง      

     2.3  เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาทีก่ําหนด      

     2.4  เนื้อหาสอดคลองกบัจุดประสงค      

2.5  ตัวอยางประกอบเนื้อหาชัดเจน      

2.6  เนื้อหาเหมาะสมกับระดับผูเรียน      

2.7  การใชภาษาเขาใจงายไมวกวนเหมาะสมกับระดับ 

       ของผูเรียน 

     

2.8  ภาพประกอบมีความเหมาะสมกับเนื้อหา      

ขอเสนอแนะ.............................................................. 

.....................................................................................

........................................................................... 

................................................................................ 
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 5 4 3 2 1 

3. กิจกรรม 

    3.1  สอดคลองกับจุดประสงคและเนื้อหา 
     

    3.2  เวลาทีก่ําหนดเหมาะสม      

    3.3  มีความยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียน      

    3.4  เรียงลาํดับกิจกรรมเหมาะสม      

    3.5  การใชภาษาชัดเจน      

3.6 วัสดุอุปกรณและสารเคมีเหมาะสมกบักิจกรรม      

3.7 สงเสริมใหนกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทาง 

      วทิยาศาสตร 
     

ขอเสนอแนะ.............................................................. 

.....................................................................................

........................................................................... 

................................................................................ 

     

4. แบบทดสอบทายกิจกรรม 

     4.1  แบบฝกหัดสอดคลองกับกิจกรรม 
     

4.2  มีความยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียน      

4.3  ครอบคลุมเนื้อหา      

4.4  จาํนวนขอคําถามเหมาะสม      

ขอเสนอแนะ.............................................................. 

.....................................................................................

........................................................................... 

................................................................................ 

     

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ค 
 

ตัวอยางชุดกจิกรรม  เรื่อง  ขาวลมตอซัง 
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จัดทําโดย 
คุณครูวิมลพรรณ  ดาวดาษ 

โรงเรียนวัดบัวสุวรรณประดิษฐ 
อําเภอลาดหลุมแกว จังหวัดปทุมธานี 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 

 

 

 

ชุดกิจกรรม 
เร่ืองขาวลมตอซัง   

 
 
 

 
 

ชื่อ - สกลุ.........................................................ชั้น..................เลขที.่........ 
โรงเรียนวัดบัวสวุรรณประดิษฐ  อําเภอลาดหลุมแกว  จังหวัดปทุมธาน ี
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คําชี้แจง 
 
 การจัดการเรียนรูตามแนวการปฏิรูปการศึกษาในปจจุบันเนนกระบวนการเรียนรูที่ปลูก

จิตสํานึกให  ผูเรียนมีความภาคภูมิใจในความเปนไทยรูจักรักษาผลประโยชนสวนรวมและของ

ประเทศชาติ สงเสริม ศิลปวัฒนธรรมของชาติ ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทย และมีความรูอัน

เปนสากล ตลอดจนเห็นความสําคัญของการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม   

 ชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง เลมนี้เพื่อใหผูสอนผูเรียนและผูวิจัยพัฒนาประชาชน

ผูสนใจการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไดเห็นความสําคัญของ “ขาว” ซึง่เปนอาหาร

หลักใชชุดกิจกรรมเปนแนวทางในการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับขาวลมตอซัง 

 ชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซังนี้ จะชวยใหผูเรียนไดเรียนจากสถานการณจริงหรือผูเรียน

ไดมีโอกาสรับประสบการณตรง ซึ่งผูวิจัยพัฒนาชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง โดยแบงเปน 4 ชุด 

ดังนี้   

  ชุดที่ 1 มารูจักระบบนิเวศกันเถอะ 

  ชุดที่ 2 นาขาว...ระบบนิเวศที่นาเรียนรู 

  ชุดที่ 3 ครูละเมียด...เกษตรกรไทยผูไมเคยยอทอ 

  ชุดที่ 4 มหัศจรรย...ขาวลมตอซัง 
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ชุดที่  4  
มหัศจรรย...ขาวลมตอซัง 

 
ชุดกิจกรรมเรื่องขาวลมตอซัง 

 
 
 

 
 
 

 
 
    

ชื่อ - สกลุ.........................................................ชั้น..................เลขที.่........ 
โรงเรียนวัดบัวสวุรรณประดิษฐ  อําเภอลาดหลุมแกว  จังหวัดปทุมธาน ี
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คําชี้แจง 
 

 การใชชุดกิจกรรม เร่ือง  ขาวลมตอซัง ใหเกิดประโยชนสูงสุด  นักเรียนควรศึกษาและ

ปฏิบัติตามคําแนะนาํในการเรียนรูจากกิจกรรมดังนี ้

  1. นักเรียนควรอานและศึกษาจุดประสงคการเรียนรู  เวลาที่ใช  เนื้อหาในใบความรู  

และวิธีการปฏิบัติกิจกรรมในแตละกิจกรรมมาลวงหนาเพือ่เปนแนวทางในการศึกษาและปฏิบัติ

กิจกรรม  และนักเรียนทกุคนตองนําชุดกิจกรรม มาดวยทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน 

  2.  แบงนักเรยีนเปนกลุมกลุมละ  5  คน  ตามที่ครูแนะนํา  และเมื่อแบงกลุมเรียบรอย

แลว  ใหนกัเรียนแตละกลุมเลือกหัวหนา  รองหัวหนา  เลขานุการ  ผูประสาน  และผูนําเสนอ

ผลงาน 

  3. นักเรียนควรปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนทีร่ะบุไวอยางตั้งใจ  ไมสงเสียงดังรบกวน

ผูอ่ืนและระหวางปฏิบัติกิจกรรม  ถามีปญหาไมเขาใจสามารถปรึกษาและขอคําแนะนําจาก

ครูผูสอนได 

  4.  เมื่อนักเรยีนปฏิบัติกิจกรรมแตละกิจกรรมเสร็จใหบันทึกผลและสรุปผลตามใบงาน  

และทําแบบฝกหัดทายกิจกรรม  แลวสงตวัแทนกลุมออกมานําเสนอผลการศึกษาคนควาหนาชัน้

เรียนและรวบรวมผลงานสงครูผูสอน 
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ชุดที่  4 
มหัศจรรย...ขาวลมตอซัง 

 
จุดประสงคการเรียนรู 
  เมื่อนักเรยีนจบชุดปฏิบัติการนี้แลว  นักเรียนจะตอง 

     1.  มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการปลูกขาวลมตอซัง 

 2.  สามารถบอกขั้นตอนการปลูกขาวลมตอซังได 

 3.  เปรียบเทยีบผลดี  ผลเสยี  ของการปลกูขาวลมตอซงั 

 4.  มีจิตสาํนกึรักในทองถิน่ของตนเอง 

 5.  มทีักษะทางวทิยาศาสตรในการสาํรวจเก็บตัวอยางและบันทึกขอมลู 

 6.  มีจิตสาํนกึในดานการอนรัุกษทรัพยากรธรรมชาติ 

 7.  ตระหนกัถงึความสําคัญของการลดมลภาวะที่เปนพษิ 

 8.  ไดแนวทางในการประกอบอาชีพในอนาคต 

 

  เวลาที่ใช  3  คาบ  คาบละ  60  นาท ี
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การทํานา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 การทํานา หมายถึง การปลูกขาวและการดูแลรักษาตนขาวในนา ต้ังแตปลูกไปจนถึง

เก็บเกี่ยว การปลูกขาวในแตละทองถิ่นจะแตกตางกันไปตามสภาพของดินฟาอากาศ และสังคม

ของทองถิ่นนั้น ๆ ในแหลงที่ตองอาศัยน้ําจากฝนเพียงอยางเดียว ก็ตองกะระยะเวลาการปลูกขาว

ใหเหมาะสมกับชวงที่มีฝนตกสม่ําเสมอ และเก็บเกี่ยวในชวงที่ฤดูฝนหมดพอดี เนื่องจากแตละ

ทองถิ่นมีสภาพดินฟาอากาศที่แตกตางกัน  การปลูกขาวจึงทําไดหลายวิธี  คือ   

 1. การทํานา  เปนวิธีการทํานาที่มีการนําเมล็ดพันธุไปเพาะใหงอกเปนตนกลากอน  

แลวจึงนําตนกลาไปปกดาํในกระทงนาที่มีน้ําขัง 

 2. การทํานาหวาน  เปนการปลูกขาวโดยการหวานเมล็ดพันธุลงไปในกระทงนาโดยตรง  

มีชื่อเรียกตามวิธีการที่ทํา  เชน  นาหวานขาวแหง,  นาหวานหลังขี้ไถ,  นาหวานขาวคอยฝน,  นา

หวานสํารวย,  นาหวานขาวงอกหรือนาน้ําตม,  นาน้ําฝนหรือนาหวานหนีน้ํา  และนาชลประทาน  

หรือนาหวานน้ําตมแผนใหม 

 3. การทํานาหยอด  เปนการปลูกขาวโดยการหยอดเมล็ดขาวแหงลงในดินเปนหลุม ๆ 

หรือโรยเปนแถวแลวกลบฝงพอฝนตกขาวก็งอก  ประกอบดวยนาหยอดสภาพขาวไร  นาหยอดใน

สถานที่ราบสูง 
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ขาวคือชีวิต : Rice  Is  Life 
 

 ป  2547  องคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ  (FAO)  ไดกําหนดใหเปนปขาว

สากล  มีคําขวัญวา  ขาวคอืชีวิต : Rice  Is  Life   

 ประเทศไทยไดชื่อวาเปนประเทศที่ผลิตขาวออกขายมากเปนอนัดับหนึ่งของโลก 

 นาแปลกใจไหมที่เรากินขาวทุกวนั  แตเราไมรูจักชีวิตของขาวเลย 

 ขาว (Oryza  sativa  Linn.)  เปนพืช ใบเลี้ยงเดี่ยวตระกูลหญา (GRAMINAE) 

เจริญเติบโตไดดีต้ังแตพื้นที่ลุมน้ําขังและไปจนถึงพื้นที่ดอน ขาวเปนพืชลมลุกฤดูเดียว รากเปน 

ระบบรากฝอย (fibrous system) ลําตนเปนไมเนื้อออนทรงกลม กลางลําตนกลวง มีขอที่เปนสวน

แข็งปดอยูบนลําตน และแบงลําตนออกเปนปลอง ๆ และ มีตาอยูที่ขอ ตัวใบเกิดจากขอบนลําตน

เรียงกันเปน 2 แถว ในทิศทางตรงกันขาม ใบเปนรูปยาวเรียวแหลมคลายหอก สวนที่หุมลําตน

เรียกวากาบใบ และมีกานใบยอยขนานกับเสนแกน ใบสุดทาย เรียกวาใบธง ดอกขาวเปนดอกรวม

เปนกลุมเปนชอ เรียกวารวงขาว ดอกขาวเปนดอกสมบูรณเพศ มีเกสรตัวผูและเกสรตัวเมียอยูใน

ดอกเดียวกับ 

ขาวจึงเปนพืชผสมพันธุโดยตัวเอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สวนประกอบของตนขาว มีดังนี ้
 รากขาว 
 **รากขาว** พฒันามาจาก radicle จะแทงออกมาและเจริญเปน primary root (ราก

ปฐมภูมิ หรือ รากแกว) ตอไปจะมีรากลาํดบัที่สองหรือรากแขนง(fibrous root) และ รากฝอย ตน

ขาวมีระบบรากฝอย (fibrous system) รากสวนใหญจะมีขนาดเทา ๆ กัน มักเกิดจากขอลาง ๆ ของ
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ลําตน โดยเกดิจากปุมกาํเนดิราก (root primordia) เปนรากแขนง เรียกวา รากพิเศษ(adventitious 

root) เมื่อตนขาวอายุได 15 วัน รากแกวจะหยุดการเจรญิเติมโต จํานวนของรากจะมีมากที่สุดใน

ระยะออกดอก 

 

 

                                                                                                                      
 
  
 
 
  
 ลําตนขาว  
 **ลําตนขาว** ( haulm หรือ culm ) มีลักษณะเปนโพรงตรงกลางและแบงออกเปนปลอง 

ๆ (internode) จะมีสวนตันหรือเรียกวา แกนของขอ (nodal septum) เฉพาะในสวนของขอ (node) 

กั้นระหวางปลองเทานั้น ความยาวของปลองแตกตางกันไป จํานวนปลองเทากับจํานวนใบของตน

ขาว ปกติมีประมาณ 25 – 30 ปลอง แตจะเห็นเพียง 5 – 7 ใบ ปลองที่อยูติดโคนเปนปลองที่ส้ัน

และหนาที่สุดที่ขอซึ่งเปนสวนที่แบงลําตนออกเปนปลอง ๆ และมีลักษณะพองโตนั้นมีตา และอยู

สลับกันไปจากขอหนึ่งไปอีกขอหนึ่ง ตนขาวถูกหอดวยกาบใบ (leaf sheath) จึงทําใหไมสามารถ

มองเห็นลําตนหรือปลองของตนขาว ขาวแตกกอมากแตละกอมีจํานวนหนอประมาณ 4 – 80 หนอ  
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 ใบขาว 
 **ใบขาว** ใบประกอบดวยกาบใบและแผนใบ กาบใบและแผนใบเชื่อมติดกันดวยขอตอ

ของใบ กาบใบคือสวนที่ติดอยูกับขอของใบมีลักษณะเปนแผนแบนบาง ๆ เสนใบของขาวมองเห็น

ไดชัดจากดานบนของแผนใบ เสนใบจะมีขนานตามความยาวของใบ ใบขาว ใบสุดทายซึ่งหมายถึง

ใบที่อยูติดกับรวงขาวเรียกวาใบธง ปกติใบธงจะมีลักษณะสั้นและทํามุมกับลําตนแตกตางจากใบ

อ่ืน ๆ ที่อยูขางลาง ตนขาวมีใบไวสําหรับทําการสังเคราะหแสง เพื่อเปลี่ยนแรธาตุ อาหาร น้ํา และ

คารบอนไดออกไซดใหเปนแปง เพื่อใชในการเจริญเติบโตและสรางเมล็ดของตนขาว ชวงที่ชอดอก

ออกดอก ผสมเกสร สรางรวงและเมล็ดนั้น จะไดรับอาหารจากใบธงและใบลางถัดลงมาอีก 2-3 ใบ

เพราะใบอื่น ๆ จะแกและปรุงอาหารไมไดเกือบหมดแลว  
 
 ชอดอกหรือรวงขาว 
 **รวงขาวหรือชอดอก (branch)** ประกอบดวย แขนงอันแรก (primary branch) ของ

ชอดอกเริ่มจากขอดานบนของคอรวง (panicle base) แขนงตอไปจะเกิดจากแกนกลาง (panicle 

axis) ของรวง บนแขนงจะแตกกิ่งเล็ก (secondary branch) ออกไปมากมาย ซึ่งแตละขอของกาน

อันใหญแตกแขนงออกไปเรียกวา ระแงปฐมภูมิ (Primary branches) ดอกขาว (spikelets) มีกาน

ดอก (pedicle) ติดอยูที่ระแงทุติยภูมิ (secondary branch)  
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 ดอกขาว 
 **ดอกขาว (spikelet)** หมายถึง สวนที่มีเกสร ตัวเมียสําหรับผสมพันธุ ดอกขาว

ประกอบดวยเปลือกนอก สองแผนประสานกันเพื่อหอหุมสวนที่อยูภายในไว เปลือกนอกแผนใหญ

เรียกวา Lemma สวนเปลือกนอกแผนเล็กเรียกวา pelea ที่ปลายสุดของ Lemma จะมีลักษณะเปน

ปลายแหลมยื่นออกมา เรียกวา หาง ( awn ) ปลายของเปลือกทั้งสองตั้งอยูบนกานสั้น ๆ ที่เรียกวา 

rachilla ซึ่งทําหนาที่บังคับใหเปลือกทั้งสองเปดปดได และมีเปลือก  บาง ๆ ส้ันประกอบสองขาง

เรียกวา sterile lemma และ sterile pelea ทั้งหมดตั้งอยูบน rudimentary glumes ตอลงมาก็เปน

กานดอก (pedicel) ซึ่งติดอยูกับระแงทุติยภูมิของรวงขาว ดอกขาวเปนดอกสมบูรณเพศ (perfect 

flower) มีเกสรตัวผู (stamen) ที่มีอับเกสร (anther) 6 อัน และเกสรตัวเมีย (pistil) ที่มีกานอับเกสร 

(filament) โดยมีพูรับละอองเกสร 2 อัน บนรังไข (ovary) 1 รัง ดอกขาวจะบานจากดอกขางลางขึ้น

สูดอกดานบน ดอกขาวสามารถผสมพันธุไดดวยตนเอง (self-pollinated plant)  
 
 เมล็ดขาว 
 **เมล็ดขาว** (rice fruit, rice grain, rice seed** ก็คือ ผล (fruit) เปนผลเดี่ยว (simple 

fruit) ประกอบดวย 2 สวนหลัก คือ 1) สวนที่หอหุม เรียกวา แกลบ (hull หรือ husk) และ 2) สวน

เนื้อผล หรือ ผลแท (true fruit หรือ caryopsis grain) หรือขาวกลอง (caryopsis หรือ brown rice) 

เมล็ดขาวมีสวนที่เปนแปงเรียกวา เอ็นโดสเปรม (endosperm) และสวนที่เปนคัพภะ (embryo) ซึ่ง

หอหุมไวโดยเปลือกนอก 2 ชิ้น ชิ้นใหญเรียกวา Lemma ชิ้นเล็กเรียกวา Palea ซึ่งจะประสานตั้งอยู

บนฐานรองดอกเรียกวา rudimantary glumes 
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กิจกรรมหรรษา 
 
ใครรูจักตนขาวบาง  ? 
 รูไหม  ตนขาวที่ดีควรมลีกัษณะอยางไร  ? 
 

ตนขาวตนหนึง่ประกอบดวยสวนใดบาง 

 ............................................................................................................................... 

 

รากของตนขาวมีลักษณะ 

 ............................................................................................................................... 

 

 ลําตนของตนขาวมีลักษณะ 

 ............................................................................................................................... 

 

ใบของตนขาวมีลักษณะ 

 ............................................................................................................................... 

  

รวงขาวมีลักษณะ 

 ............................................................................................................................... 
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การเจริญเตบิโตของขาว 
 ขาวที่ปลูกทัว่ ๆ ไป  สามารถแบงระยะเวลาของการเจริญเติบโตตั้งแต  ระยะตกกลา

จนถงึระยะเกบ็เกี่ยวไดเปน  4  ระยะ  ดังนี ้

   ระยะกลา  คือ  ชวงระยะที่เพาะเมล็ดใหงอกแลวนาํมาตกกลา  เพือ่เลี้ยงกลาให

เจริญเติบโตพอที่จะใหปกดาํได  ระยะนี้ใชเวลาประมาณ  25 – 30  วนั 

   ระยะแตกกอ  คือ  ระยะทีน่ําขาวกลับมาปกดําแลวสงเสริมใหมีการแตกกอ

เต็มที่จนถึงขาวเริ่มต้ังทองใชเวลาประมาณ  45 – 60  วนั  ทัง้นี้ข้ึนอยูกับพันธุขาว 

   ระยะตั้งทอง  โดยขาวจะมีลักษณะภายนอกแสดงอาการลักษณะตนกลม  และ

ภายในสวนทีป่ลายยอดสุดของตนขาวเกดิชอ  เปนปุมเล็ก ๆ แลวเจรญิเติบโตเปนชอดอกใหญ  ทาํ

ใหกาบใบของใบธงบวมแลวจะแทงทะลุโผลพนออกมาใชเวลาประมาณ  30  วัน 

   ระยะสรางเมล็ด  คือ  ระยะเวลาตั้งแตรวงขาวโผลพนจากกาบใบของใบธง

ออกมาจนเกิดการผสมพนัธุกันขึ้นภายในดอกขาว  แลวตอจากนัน้จะมีการเปลี่ยนแปลงภายในจน

เปนเมล็ดเต็มเมล็ด  ชวงนี้ใชเวลาประมาณ  25- 30  วัน 
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ขาวลมตอซังคืออะไรเอย? 
 

 จังหวัดปทุมธานีข้ึนชื่อวาเปนแหลงปลูกขาวที่สําคัญอีกแหงหนึ่งของประเทศไทย ซึ่งการ

ทํานาแตด้ังเดิม สวนใหญจะพึ่งพาอาศัยธรรมชาติเปนหลัก เปนการทํานาตามฤดูกาล เรียกวา นา

รอน้ําฝน สามารถทําไดปละคร้ัง แตหลังจากที่มีการขุดลอก  คูคลองนําระบบชลประทานเขามาใช

ประโยชนในการเกษตรกรรม จึงสงผลใหรูปแบบการทํานาเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม จากการทําขาว

นาป จึงกลายมาเปนการทําขาวนาปรังซึ่งสามารถทําไดปละ  2-3 คร้ัง  

ครูละเมียด ครุฑเงินเปนเกษตรกรทานหนึ่งที่ครอบครัวมีอาชีพทํานามาตั้งแตสมัยบรรพบุรุษ ซึ่งแต

เดิมบรรพบุรุษของครูนั้นเริ่มทํานาแบบนาดํามากอน จนวิวัฒนาการมาถึงการทํานาหวานน้ําตม 

กระทั่งในป 2539  เกิดน้ําทวมใหญ นาลมเกิดความเสียหายหลายแหงรวมไปถึงนาของครูละเมียด 

ครุฑเงินดวย แตหลังจาก  สภาพการณดีข้ึน ครูจึงชักชวนชาวบานใหทํานาตอ แตไมมีใครกลาทํา

เพราะกลัวขาดทุน ไมไดผลผลิต แตดวยความอดทนและจิตใจที่เปนนักสูของครูละเมียดจึงพลิกผัน

วิกฤติชวงนั้นใหเปนโอกาสขึ้นมา  

 

การปลูกขาวลมตอซัง 
  จากสภาพปญหาการขาดแคลนแรงงาน ตนทนุการผลิตที่สูงขึน้ และสภาพดิน ที่เสื่อมลง

เปนขอจํากัดทีท่ําให เกษตรกรตองคิดหาวธิีการลดตนทนุการผลิตใหตํ่าลงลดการใชสารเคมีและ

ปรับปรุงสภาพแวดลอมใหดีข้ึนการปลูกขาวตอซังเปนการลดคาใชจายดานเมล็ดพันธุ การเตรียม

ดินและลดการใชสารเคมีควบคุมวัชพืช แตเพิ่มอินทรียวตัถุใหกับดิน มแีนวทางดงันี ้
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ขอควรระวัง  
     1.  จากพื้นที่ตอซงัสม่ําเสมอ   สามารถควบคุมระดับน้ําได ดังนัน้พื้นที่เขตชลประทาน

หรือมีแหลงน้าํจึงเหมาะสม  ใชปลูกขาวตอซัง 

         2.  เมล็ดพันธุที่ใชคร้ังแรกตองเปนพนัธุไมไวแสง  อาย ุ115 - 120 วัน เชน ปทุมธาน ี1, 

สุพรรณบุรี 1 เปนตน  (กอนทําขาวตอซัง) ตองมีความบริสุทธิ ์ (ไมมีพนัธุขาวอื่นปน) และในแปลง

นาตองกําจัดขาวเรื้อออกใหหมด 

 3.  ตองเก็บเกีย่วขาวในระยะพลับพลึง (ตอซังสด)  โดยระบายน้ําออกใหมีความชืน้

พอเหมาะในวนัเก็บเกี่ยว (ความชืน้ดินในวันเก็บเกีย่วหยิบข้ึนมาปนลกูกระสุนได)  โดยเกี่ยวตอซัง

ใหยาวที่สุด   (เวลาย่ําตอซังราบเรียบกวาไวตอซัง) 

         4.  การย่ําตอซงั และฟางที่ใชคลุมตองใหราบเรียบไมมีตอซังกระดก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอดี 
 1.  ลดตนทุนการปลูกขาวไดไรละ 470 - 911 บาท ดังนี ้

                 -  คาเตรียมดินไรละ 150 บาท 

                 -  คาเมล็ดพันธุไรละ 120 บาท (อัตราปลูกไรละ 30 กิโลกรัม) 

                  -  สารเคมีคุมกําเนิดวัชพืช ไรละ 100 บาท 

    2.  ลดการใชสารเคมีปองกนักําจัดวัชพืช/เพลีย้ไฟ/หอยเชอรี ่  (ตนขาวที่เกดิจากหนอ             

โตเร็ว แข็งแรง  หอยเชอรี่ทาํลายไดนอยมาก และหอยจะชวยกนิฟางในแปลงนา เพราะออนนุม

เนา) 

     3. ลดขั้นตอนการเตรียมดิน/การหวานหรือดํา 
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 4.  ลดอายุตนขาวไดนอยลง (ปลูกขาวตอซังแกเร็วกวาปลกูดวยเมล็ด 10 - 15 วัน) 

 5.  เพิ่มอินทรียวัตถุในดิน โครงสรางดินโปรงรวนซุยขึ้น               

         6.  สามารถปลกูขาวตอซัง โดยใชตอเดิมติดตอกันได ถงึ 2 ฤดู โดยใหผลผลิตไม

แตกตางกนั 

 

ขั้นตอน 
 1.  แปลงนาตองสม่ําเสมอ   

 2.  ตนขาวที่ปลูกครั้งแรกดวยเมล็ดตองแข็งแรงปราศจากโรคแมลง                                                        

 3.  เก็บเกี่ยวขาวในระยะพลับพลึง โดยระบายน้ําออกจากแปลงนา  ใหดินมีความชืน้

เหมาะสม (หยิบดินในแปลงนาปนเปนลกูกระสุนได) 

        4.  หลังเก็บเกีย่ว กระจายฟางคลุมตอซังทัว่แปลงนา ทําการย่ําตอซัง  และฟางที่คลุมให

ราบเรียบ  อยาใหตอซังกระดกขึ้น (เพื่อปองกันตอซงักระดกขึ้นมา หนอขาวจะงอกขอที่ 2 - 3 หรือ

ปลายตอซัง) จึงควรย่าํในชวงเชามืด  ดินมีความชืน้ ตอซังและฟางนิ่มย่ํางาย โดยใชลูกทุบ (อีขลุบ) 

ใชลอเหล็กของรถไถเดินตาม หรือลอขนาดเทากับมัดติดกัน 5 ลอ ลากย่ํา 

       5.  หลังย่ําตอซังเกษตรกรตองตรวจสอบวา  ฟางที่คลุมจดใดหนาใหเอาออก คลุม

บางๆ  ปลอยทิ้งไวรอจนกวาหนอขาว (ที่เกิดจากกกขาว) งอกเจริญ มี 2 - 3 ใบ (อายปุระมาณ 15 

วัน นับจากวันย่ําฟาง) จึงสูบน้ําเขาแปลงนา พอแฉะ (อยาใหน้ํามากจะทําใหฟางที่คลุมลอย 

      6.  หลังระบายน้ําเขา 1 วัน  ใสปุยสูตร 46-0-0  (ปุยยูเรีย)  อัตรา 15-20 กิโลกรัม/ไร   

เพื่อเรงการเจรญิเติบโต  และเรงขบวนการยอยสลายของตอซังและฟาง รักษาน้ําในนาไมใหร่ัว เพื่อ

ไมใหปุยที่ใสสูญหาย 

      7.  หลังใสปุยครั้งแรกประมาณ 10 - 12 วัน ระบายน้ําออก (เพื่อลดปญหาการเกิดกาซ

ซึ่งจะทําใหเปน สีสม ในระยะที่ฟางยอยสลาย)  ปลอยใหดินแหง 3 - 4 วัน  ตนขาวจะมีรากงอก

ออกมา  จึงสูบน้ําเขาแปลงนาในระดับปูคลาน  (5 เซนติเมตร)   ใสปุยสูตร 16-20-0 อัตรา 30 

กิโลกรัม/ไร หรือใชปุยสูตร 18-12-6 หรือ 16-12-8  อัตรา 35 กิโลกรัม/ไร  ในกรณีปลูกขาว

ติดตอกันไมมีเวลาหยุดพกัเปนเวลานานเพื่อชดเชยธาต ุP ที่ตนขาวใช 

      8.  ใสปุยแตงหนา สูตร 46-0-0 อัตรา 7-10 กโิลกรัม/ไร หลงัใสปุยครั้งแรก 10-12           

         9.  หลังใสปุยแตงหนา  เพิม่ระดับน้ําในนาสูง 10 - 12 เซนตเิมตร  ควบคุมระดับน้ําไว

จนกวารวงขาวเริ่มกมเมล็ดปลายรวงเริ่มเหลือง จึงระบายน้าํออกจากแปลงนา เพือ่เตรียมการเกบ็

เกี่ยว 
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ขาวลมตอ มีดีที่ลดตนทุน ทุนเวลา 
 
      ตนทุน(บาท)  รายรับ(บาท)      กาํไร(บาท)  
ขาวหวานนาน้าํตม (เมย.-สค.)      90,095 .-   156,725 .-         66,630 .-  

ขาวลมตอครั้งที1่(สค.-ธค.)     44,415 .-   139,200 .-         94,785 .- 

ขาวลมตอครั้งที ่2 (ธค.-มีค.)     44,245 .-  125,677 .-         81,432 .- 

ขาวลมตอครั้งที ่3 (มีค.-มิย.)     43,810 .-  105,900 .-          62,090 .- 

รวม 1 ฤดูกาล     222,565 .-  527,502 .-        304,937 .- 

 

 จากภูมิปญญาและความอุตสาหะหมั่นคิดและเรียนรูของเกษตรกรชาวนาไทยผูชื่อวา

ละเมียด  ครุฑเงิน นี้ จึงเปนตัวอยางใหแกเกษตรกรในชุมชน ตําบล อําเภอ จังหวัดตาง ๆ รวมทัง้ให

นักวิชาการเกษตร นักสงเสริมการเกษตรและผูสนใจศึกษานําไปปฏิบัติและขยายผลเปนพื้นที่นับ

พัน  นับหมื่นไร จุดนี้เองจึงสงผลใหครูละเมียด ครุฑเงิน ไดรับรางวัลตาง ๆ มากมายและไดรับการ

ยกยอง เชิดชูจากสํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษาใหเปนครูภูมิปญญาไทยรุน 4 ดาย เกษตร

กรรมการปลูกขาวตอซัง และส่ิงที่นาภาคภูมิใจที่สุดก็คือ การไดรับพระราชทานปริญญาบัตร

มหาบัณฑิตกิตติมศักดิ์   ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จากพระหัตถของสมเด็จพระเจาลูกยา

เธอเจาฟาหญิงจุฬาภรณวลัยลักษณดวย ดวยกําลังกาย กําลังใจที่มีตองานและชีวิตของครู

ละเมียด ครุฑเงิน จึงสงผลใหองคความรูการปลูกขาวลมตอซังนี้เปนภูมิปญญาไทยที่ไมสูญหาย

และไมถูกมองขามละเลย หากแตเปนการจุดประกายการเรียนรูบนครรลองของวิถีชีวิตใหเกิดมี 

คุณคาที่ไมหยุดนิ่งและสรางสรรคมิติใหม ๆ ใหเกิดในวงการเกษตรกรรมภูมิปญญาไทยการปลูก

ขาวลมตอซังของครูละเมียด   ครุฑเงินนี้จึงนับเปนขุมลังแหงการเรียนรูอันยิ่งใหญอยางแทจริง 
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ภาพขั้นตอนการทํานาลมตอซัง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4  แสดงการใชไมคันฉายเกลี่ยฟางใหเรียบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 5 แสดงรถเกลีย่ฟางที่ครูละเมียดคิดประดิษฐข้ึนเอง 
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ภาพประกอบ 6 แสดงรถอีขลุบทุบฟางใหเรียบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 7 แสดงฟางขางที่ทุบดวยรถอีขลุบแลว 
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ภาพประกอบ 8 แสดงฟางขาวที่ผานการทบุแลว  10  วัน  ตนขาวเริ่มงอก  (ยงัไมไดใสน้ํา) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 9 แสดงการชกัรองน้าํเมื่อฝนตกมากเกนิไป  เพื่อนาํน้าํออกจากแปลงนาไมใหตอซงั

เนา 
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ภาพประกอบ 10 แสดงผานไป  15  วัน  ใสน้ํา  ใสปุย  เพื่อใหฟางเปอย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 11  แสดงตนขาวเมื่อมีอายุได  45  วัน 
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ภาพประกอบ 12 แสดงตนขาวเริ่มออกรวงเมื่อผานไปได  90  วัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 13 แสดงทําการเก็บเกีย่วผลผลิต 
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กิจกรรมหรรษา 
 

 

 

 

 
 

ใบงานที่  1 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนเขียนแผนผังความคิดขั้นตอนการปลูกขาวแบบลมตอซัง 
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ชื่อ...........................................................................................เลขที่.................ชัน้................. 

 
ใบงานที่  2 

 
 
 

 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนเขียนแผนผังความคิดประโยชนของการปลูกขาวแบบลมตอซัง 
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ชื่อ...............................................................................เลขที่...................ชั้น...................... 

ใบงานที่  3 
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนเขียนเปรียบเทียบขอแตกตางระหวางการทํานาแบบใชเมล็ดกับแบบ  

 ลมตอซังตามขั้นตอนของการปลูกขาว 
 

การทาํนาแบบใชเมล็ด การทาํนาแบบลมตอซัง 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
สรุปไดวาการทํานาแบบลมตอซังมีขอดีคือ 
..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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ชื่อ...............................................................................เลขที่...................ชั้น...................... 

แบบทดสอบทายชุดกิจกรรม เรื่อง ขาวลมตอซัง ชุดที่ 4 
เรื่อง มหัศจรรย...ขาวลมตอซัง 

คําชี้แจง  ใหนักเรียน  X  ลงในกระดาษคาํตอบ  เลือกขอที่ถูกที่สุดเพยีงขอเดียว 

1.  เมล็ดขาว  จัดเปนสวนใดของพืช 

 ก.  ดอก 

 ข.  เกสร 

 ค.  ผล 

 ง.  เปลือก 

2.  ขอใดเรียงลําดับการเจรญิเติบโตของขาวไดถูกตอง 

 ก.  ระยะกลา--ระยะแตกกอ--ระยะตั้งทอง--ระยะสรางเมล็ด 

 ข.   ระยะแตกกอ--ระยะกลา--ระยะตั้งทอง—ระยะสรางเมล็ด 

 ค.  ระยะกลา--ระยะตั้งทอง--ระยะสรางเมล็ด—ระยะเกบ็เกี่ยว 

 ง.  ระยะหวาน--ระยะแตกหนอ--ระยะตั้งทอง—ระยะสรางเมล็ด 

3.  เมล็ดพนัธุกอนทําขาวลมตอซังตองมลัีกษณะเชนใด 

 ก.  ตองมีความบริสุทธิ ์

 ข.  มพีันธุขาวอื่นปนดวยบาง 

 ค.  ตองเปนพนัธุปทุมธาน ี 1  เทานั้น 

 ง.  ตองเปนพนัธุไวแสง  

4.  ระยะพลับพลึงคือระยะที่ตอซังมีลักษณะเปนเชนใด 

 ก.  ตอซังแหงสนิท 

 ข.  ตอซังเหนยีวนุม 

 ค.  ตอซังสด 

 ง.  ตอซังไหมไฟแลว 

5.  การทาํนาแบบลมตอซังลดตนทุนการปลูกขาวไดประมาณไรละเทาใด 

 ก.  491 – 970  บาท 

 ข.  470 – 911  บาท 

 ค.  471 – 917  บาท 

 ง.   47 – 91  บาท 
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6.  ขอดีของการปลูกขาวแบบลมตอซังทีม่ตีอทรัพยากรดินคือขอใด 

 ก.  เพิม่อินทรยีวัตถุในดนิ 

 ข.  ทําใหดินโปรง 

 ค.  ทําใหดินรวนซยุ 

 ง.  ถกูทกุขอ 

7.  ไมคันฉายมีไวใชเพื่อประโยชนใด 

 ก.  ไลแมลง 

 ข.  ตีง ู

 ค.  เกลี่ยฟางใหเรียบ 

 ง.  ขุดหลุมหยอดขาว 

8.  ขอใดตอไปนี้คือวิธกีารทํานาหยอด 

 ก.  การโปรยขาวไปทัว่ทองนา 

 ข.  การนาํตนกลามาปลูกในแปลงนา 

 ค.  การปลูกขาวโดยหยอดเมล็ดแหงลงในดินเปนหลุม ๆ  

 ง.  ไมมีขอใดถูก 

9.  ผลเสียของการทาํนาแบบลมตอซังคือขอใด 

 ก.  ตองใชสารเคมีจํานวนมาก 

 ข.  ตองมีแหลงน้าํหรืออยูในเขตชลประทาน 

 ค.  ตองใชเมลด็พันธุจาํนวนมาก 

 ง.  ตองใชปุยเพิ่มข้ึนทุกป 

10.  นักเรียนคิดวาขอใดใหเหตุผลถูกตองเกี่ยวกับศักยภาพของจงัหวดัปทุมธานทีี่เหมาะสมตอการ  

ปลูกขาวแบบลมตอซัง 

 ก.  จังหวัดปทมุธานีมีดินที่อุดมสมบูรณ 

 ข.  จงัหวัดปทมุธานีเปนแหลงปลูกขาวทีสํ่าคัญของโลก 

 ค.  จงัหวัดปทมุธานีมีประชากรในภาคการเกษตรจํานวนมาก 

 ง.  จังหวัดปทมุธานอียูในพืน้ที่ชลประทานมีแหลงน้าํอดุมสมบูรณ 
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เฉลยแบบทดสอบทายชุดกิจกรรม เรื่อง ขาวลมตอซัง  
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 

ชุดกิจกรมที่  4  มหัศจรรย...ขาวลมตอซัง 
 

 

ชุดที่  4 

 1.  ก 

 2.  ก 

 3.  ก 

 4.  ค 

 5.  ข    

 6.  ก  

 7.  ค 

 8.  ค 

 9.  ข 

10. ง   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ง 
 

ตัวอยางแผนการจัดการเรยีนรู 
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คําอธิบายเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร 
  
 หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศักราช  2544  (กระทรวงศึกษาธกิาร.  2544)  ได

กําหนดมาตรฐานการเรียนรู  ของกลุมสาระวิทยาศาสตร  ในสาระที ่ 2 : ชีวิตกับส่ิงแวดลอม  ไว

ดังนี ้

 มาตรฐานที่  ว  2.1  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับ

ส่ิงมีชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู

และจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูนําความรูไปใชประโยชน 

 มาตรฐานที ่ ว  2.2  เขาใจความสาํคัญของทรัพยากรธรรมชาติการใชประโยชนจาก

ทรัพยากรธรรมชาติในระดับทองถิน่  ประเทศ  โลก  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู  และจิต

วิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู  นาํความรูไปใชในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

ในทองถิน่อยางยั่งยืน 

 จากสาระที ่ 2  เร่ืองชีวิตกับส่ิงแวดลอม  จะเหน็ไดวา  สาระการเรียนรูเนนการพัฒนา

ผูเรียนใหมีความรูเกี่ยวกับประเด็นตาง ๆ ดังนี ้

 1. ความหมายของสิ่งแวดลอมและระบบนิเวศ 

 2. ความสัมพันธในระบบนิเวศ 

 3. ระบบนิเวศและระบบนิเวศในทองถิน่ 

 4. ทรัพยากรธรรมชาติและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาต ิ

 

จุดประสงคการเรียนรู 
 เมื่อนักเรยีนเรยีนจบสาระนีแ้ลว  ควรจะสามารถ 

 1. มีความรูความเขาใจเกี่ยวกบัสิ่งแวดลอม  และระบบนิเวศ 

 2. มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความสัมพันธของสิ่งมีชวีิตกบัส่ิงมีชีวิตและสิ่งไมมีชวีิต

ในระบบนิเวศ   

 3. มีความรูความเขาใจและตระหนกัถึงความจําเปนที่จะตองอนุรักษทรัพยากร 

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในทองถิน่ของตน 
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แผนการจัดการเรียนรู 
 แนวการจัดการเรียนรูในแตละกิจกรรมของแผนจัดการเรียนรูและการสรางคูมือการ

จัดการเรียน  การสอนสิ่งแวดลอมนั้น  ไดเนนตามกระบวนกระบวนการเรียนรูทางวิทยาศาสตร

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรม  คนหาความรูดวยตนเอง

ตามรูปแบบการหาความรูแบบสืบเสาะ  โดยผูสอนจะเปนเพียงผูคอยชี้แนะและอํานวยความ

สะดวกในการศึกษาเทานั้น  การจัดการเรียนรูแตละแผนการเรียนรู  มีรูปแบบขั้นตอนการเรียนรู  

ดังภาพ 
 

 
  ข้ันนําเขาสูกิจกรรม 

   
 

           เก็บขอมูล  ปฏิบัติกิจกรรม 
 
 

      อภิปรายผลการศึกษา 
 
 

      นําเสนอผลการศึกษา 
 
    

                                  สรุปและประเมินผลการศึกษา 
 
                                      
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 ซึ่งในแผนจัดการเรียนรูชุดนี ้ ไดแบงกิจกรรมออกเปน  4  ชุด  ตามลกัษณะของแหลง

เรียนรูที่แตกตางกนั  ไดแก  มารูจักระบบนิเวศกนัเถอะ  นาขาว...ระบบนิเวศที่นาเรยีนรู ครูละเมยีด

...เกษตรกรไทยที่ไมเคยยอทอ  และ  มหัศจรรย...ขาวลมตอซัง 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  4 
เรื่อง  มหศัจรรย...ขาวลมตอซัง   แหลงเรยีนรู : นาขาวครูละเมียด 
เวลาที่ใช  3  ชั่วโมง     ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1 

 
1.  สาระการเรียนรู 
   การปลูกขาวตอซัง  เปนวิธีการปลูกขาวที่เกิดจากภูมิปญญาเกษตรกรชาวนาอําเภอลาด

หลุมแกว  เปนวิธีปลูกขาวที่ไมตองใชเมล็ดขาว  ไมตองไถเตรียมดินไมตองทําเทือก  ตนขาวที่

เกิดขึ้นเจริญมาจากการแตกหนอตรงโคนตอซังขอแรกที่อยูติดดิน  ดวยวิธีการปฏิบัติที่สะดวก  งาย

ไมยุงยาก  ตัวเกษตรกรตองเรียนรูวิธีการ  ข้ันตอนการปฏิบัติ  ใหเขาใจ  แลวลงมือปฏิบัติตาม

ข้ันตอน  อยางประณีต  จะไดผลผลิตและคุณภาพขาวเปลือกไมดอยไปกวาการปลูกขาวดวยเมล็ด  

และจะทําใหเกษตรกรมีกําไรมากขึ้น  ลดตนทุนการผลิต  ลดการใชสารเคมี  ลดระยะเวลา  และ

เปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมดวยมลพิษดวย 
 
2.  จุดประสงคการเรียนรู   
 เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมนี้เสร็จแลว  นักเรียนควรจะ 

 1. มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการปลูกขาวลมตอซัง 

 2. สามารถบอกขั้นตอนการปลูกขาวลมตอซัง 

 3. เปรียบเทียบผลดี  ผลเสีย  ของการปลูกขาวลมตอซัง 

 4. มีทักษะทางวิทยาศาสตรในการสํารวจเก็บตัวอยางและบันทึกขอมูล 

 5. มีจิตสํานึกในดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

 6. ตระหนักถึงความสําคัญของการลดมลภาวะที่เปนพิษ 
 
3.  กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1. ข้ันนํา/ทบทวนความรูเดิม  (20  นาที) 

  1.1   ผูสอนสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับประเด็นตาง ๆ ดังนี้ 

   1.1.1 นักเรียนรูอะไรบางเกี่ยวกับการทํานาแบบลมตอซัง 

   1.1.2 การทํานาแบบลมตอซังดีกวาการทํานาแบบเดิมอยางไร 

 2.  ข้ันการจัดกิจกรรม  (2.30  นาที) 

  2.1  นักเรียนศึกษาการทํานาแบบลมตอซังจากสื่อวีซีดี 

  2.2  ใหนักเรียนสรุปความรูที่ไดลงในบันทึกกิจกรรม 
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  2.3  นักเรียนเขารับฟงการบรรยายเรื่องการทํานาแบบลมตอซังจากวิทยากรทองถิ่น 

  3.4  นักเรียนแตละกลุมลงปฏิบัติจริงในแปลงนาที่ทางวิทยากรจัดเตรียมไวให 

  3.5  นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายและตอบคําถามทายกิจกรรม   

 3. ข้ันสรุป  (10 นาที)   

  3.1  นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลการอภิปราย 

  3.2  สรุปผลการศึกษาอีกครั้งในประเด็นที่นักเรียนยังไมชัดเจน  และเปดโอกาสให

นักเรียนไดซักถาม 
 
4.  สื่อการเรียนการสอน 
 1. แหลงเรียนรูบริเวณนาขาวครูละเมียด 

 2. คูมือการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม  บทที่  4  มหัศจรรย...ขาวลมตอซัง 
 
5.  การวัดผลและประเมินผล 
 1. การตอบคําถามทายกิจกรรม 

 2. ผลการบันทึกกิจกรรมที่  2.1  และ  2.2 

 3. การนําเสนอผลการอภิปราย 

 4. สังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 
 

เครื่องมือวัดผลการเรียนรูดานตาง ๆ ของชุดกิจกรรม  เรื่อง  ขาวลมตอซัง 
- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

- แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง  ขาวลมตอซัง 
สําหรบันักเรยีนชั้นมธัยมศึกษาปที่  1 

 
คําชี้แจง 
 1.  แบบทดสอบฉบับนี้ใชวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  4  ดาน  คือ  ดานความรู  ความ

ขาใจ  การนาํไปใช  และการวิเคราะห 

 2.  แบบทดสอบทั้งหมด  40  ขอ  40  คะแนน  ใชเวลา  60  นาท ี

 3.  แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบเลือกตอบชนิดสี่ตัวเลือก ใหนักเรียนเลอืกคําตอบ

คําตอบที่ถูกทีสุ่ดเพียงคาํตอบเดียวโดยใหทําเครื่องหมายกากบาท (X) จากตวัเลือก ก ข ค และ ง 

ลงในชองทีก่ําหนดในกระดาษคําตอบ  

 

ตัวอยาง 

ขอ ก ข ค ง 

   X  

  

4.  ถานักเรียนตองการเปลี่ยนคําตอบใหม ใหขีดขวางทับเครื่องหมายในขอเดิมแลวทาํ

เครื่องหมายกากบาท (X) ในชองวางที่คิดวาถกูที่สุดดังตัวอยาง 

 

ขอ ก ข ค ง 

 X  X  

 

 5.  คําถามในแตละขอมีคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว  ถาขอใดตอบเกิน1 คําตอบ 

หรือไมตอบเลย ใหคะแนน 0 ในขอนัน้ทนัท ี

 6.  หากมีขอสงสัยใหถามครผููคุมสอบ 
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แบบทดสอบ 
เรื่อง  ขาวลมตอซัง 

 

1.  กลุมส่ิงมีชวีิตหมายถงึขอใด 

ก. ตนมะพราวมส่ิีงมีชีวิตอยูหลายชนิด 

ข. ตนมะพราวในสวนหลายรอยตน 

ค. กบและลูกออดจํานวนมากอาศัยอยูในบอ 

ง. ไมทอนหนึง่มปีลวกอาศัยอยูเปนจาํนวนมาก 

2.  ขอใดไมใชส่ิงแวดลอม 

ก. อุณหภูมิ แสงสวาง 
ข. ตนไมกับขอนไม 
ค. ดิน น้าํ ความชื้น 

ง. ผิดถูกทกุขอ 

3.  ส่ิงแวดลอมมีประโยชนตอมนุษยดานใดมากที่สุด 

ก. ปจจัยในการดาํรงชีวิต 

ข. การพกัผอน 

ค. รักษาสมดุลธรรมชาติ 
ง. แหลงทองเที่ยว 

4.  อาชีพเกษตรกรรมกอใหเกดิผลกระทบตอส่ิงแวดลอมอยางไร 

ก. ผลิตภัณฑทางการเกษตรมากเกนิไป 

ข. มีพืชมากกวาสัตวทําใหเสียสมดุล 

ค. ปาไมถูกทําลายมากขึน้ 

ง. เกิดความหลากหลายทางชีวภาพ 

5.  ขอใดทําใหเกิดความสมดุลของธรรมชาติ 

ก. กบจําศีล 

ข. ฝูงนกอพยพลงทางใต 
ค. กิ้งกาเปลี่ยนสลํีาตัว 

ง. สิงโตกนิมาลาย 
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6.  ถาโลกขาดผูยอยอินทรียสาร  ส่ิงที่จะเกิดขึ้นบกโลกคือ 

ก. เต็มไปดวยซากพืชซากสัตว 
ข. ดินจะเสื่อมคุณภาพเพราะขาดแรธาตุ 
ค. พืชขาดอาหารที่จําเปนในการดํารงชีวิต 

ง. เปนไปไดทั้ง 3 กรณี 

7.  ขยะมูลฝอยจะลนโลก  ถาโลกขาดสิง่ตอไปนี้ 

ก. ผูผลิต 

ข. ผูบริโภค 

ค. ผูยอยอินทรียสาร 
ง. ผูลา 

8.  คนที่อยูในเมืองสามารถชวยลดมลพิษในอากาศไดโดยวิธีใด 

ก. ทิ้งขยะที่บริเวณกําหนด 

ข. ไมเผาขยะในบริเวณบาน 

ค. ประหยัดพลงังานเชื้อเพลิง 
ง. ถูกทกุขอ 

9.  มูลเหตทุี่ทาํใหส่ิงแวดลอมเปลี่ยนแปลงคือ 

ก. ความเจริญของบานเมือง 
ข. การเพิม่จํานวนประชากร 
ค. การเผาไหม 
ง. การทิง้ขยะมูลฝอย 

10.  ขอใดเขียนหวงโซอาหารไดถูกตอง ? 

ก.  สาหราย              กุง            ปลา            นก 

ข.  สาหราย              กุง            ปลา             นก 

ค.  นก            ปลา               กุง           สาหราย 

ง.  นก             ปลา              กุง            สาหราย 
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11.  มนุษยเปนผูบริโภคแบบใด ? 

ก.  ผูบริโภคพชื 

ข.  ผูบริโภคสตัว 

ค.  ผูบริโภคซากตาย 

ง.  ผูบริโภคทัง้พืชและสัตว 

12.  ขอใดแสดงลักษณะความสัมพันธของส่ิงมีชวีิตที่แตกตางจากขออ่ืน? 

 ก. ไลเคนบนกอนหนิ   

ข. ตัวออนของยุงกับปลา 

 ค. ซีแอนนีโมนีกับปูเสฉวน   

ง. แบคทีเรียสรางปมในรากถั่ว 

13.  เพลี้ยกับมดดาํมีความสัมพันธเชนเดยีวกับ? 

 ก. กระตายกับหญา    

ข. เหาฉลามกบัปลาฉลาม 

 ค. นกเอี้ยงกับควาย    

ง. กลวยไมกับตนมะมวง  

14.  ใบของตนกาบหอยแครง สามารถจบัแมลงกนิได นักชวีวทิยาจึงจัดพืชนี้เปน? 

 ก. ผูผลิต   

ข. ผูบริโภค  

ค. ผูยอยสลายอินทรียสาร  

ง. ทัง้ 1 และ 2 

15.  “หนอนกนิผักกาด ไกกนิหนอน คนกนิไก” จงเขียนแผนผังแสดงการกนิตอกันเปนทอด ๆ? 

 ก. ผักกาด → หนอน → ไก → คน  

ข. ผักกาด ← หนอน ← ไก ← คน 

 ค. คน → ไก → หนอน → ผักกาด  

ง. คน ← ไก ← หนอน ← ผักกาด 
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16.  การกินตอกันเปนทอด ๆ ในโซอาหารทําใหเกิดอะไร? 

 ก. การถายทอดพลังงาน   

ข. เกิดสมดุลในระบบนเิวศ 

 ค. แกปญหาสิง่แวดลอม   

ง. ใหพชืและสตัวมีจํานวนคงที ่

17.  จากสิ่งมีชีวติที่กําหนดใหจงเรียงลําดับหวงโซอาหารนี้ 
          1           2           3           4           5 
       เขียด        นก     ตนตะขบ    แมลง    งูเหลือม 

ก. 3 → 2 → 4 → 1 → 5 

ข. 3 → 4 → 1 → 2 → 5 

ค. 2 → 3 → 4 → 1 → 5 

ง. 3 → 2 → 1 → 4 → 5 
18.  การปลูกตนไมเพ่ือทําใหกรุงเทพฯ  เปนสีเขียว  จะไดรับผลดีตามหลักเกณฑทาง
วิทยาศาสตรอยางไร? 
          ก.  เกิดความรมเยน็ 
          ข.  เพ่ิมปริมาณออกซิเจน 
          ค.  อนุรักษธรรมชาต ิ
          ง.  ลดควันพิษและไอตะกั่ว 
19.  ขอใดไมถูกตอง? 

ก.  ขาวคืออาหารหลกัของคนไทย 

ข.  การปลูกขาวเปนภูมิปญญาของบรรพบุรุษที่สืบทอดกันมา 

ค.  การปลูกขาวทําใหเกิดประเพณีที่ดีงามอื่นๆ  ตามมา อาทิ  การลงแขกเกี่ยวขาว 

ง.  เนื่องจากขาวเปนอาหารหลักของคนไทยจงึทาํใหขาวมีราคาดี เกษตรกรจึงไมมหีนี ้

20.  ผูผลิตในนาขาวคือขอใด? 

ก.  สัตวน้ํา    

ข.  ตนขาว 

ค.  แหลงน้ํา                              

ง.  แมลงตางๆ 
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21.  โซอาหารใดไมพบในนาขาว? 

ก. หนนูา            งู            คน 

ข. แมลงดานา             นก              ง ู

ค. กบ              ง ู              คน 

ง. หนอน            ลูกไก              คน 

22.  วชัพืชหมายถงึอะไร? 

ก. พืชที่เกษตรกรปลูก 
ข. พืชที่เกิดในปาที่รกทึบ 

ค. พืชที่คอยแยงอาหารจากพืชที่ปลูก 

ง. พืชที่ปลูกเพื่อชวยใหพชืที่ปลูกเจริญงอกงาม 

23.  พชืใดตอไปนี้นอกจากจะเปนวัชพชืแลว  ยังเปนอาหารของมนุษยไดดวย? 

ก. จอก    

ข. ผักบุง 
ค. หญาขน   
ง. หญาแพรก 

24.  การกระทาํในขอใดทําใหเกิดการขาดสมดุลของธรรมชาต?ิ 

ก. นกกินแมลงตางๆ  

ข. มนุษยลาสตัวเพื่อเปนกฬีา 

ค. มนุษยบริโภคทั้งพืชและสัตว 

ง. จับสัตวตางๆ มารวมกันไวในสวนสัตวเปด 

25.  ขอใดคือปุยอินทรีย? 

ก. ปุยยูเรีย   
ข. ปุยชีวภาพ  

ค. ปุยไนโตรเจน  

ง. ปุยฟอสฟอรัส 
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26.  ขอใดไมใชลักษณะการออกฤทธิ์ของสารฆาแมลง ? 

ก. ออกฤทธิ์เมื่อกินเขาไป 
ข. ออกฤทธิ์เมือ่สูดดมควันเขาไป 

ค. ออกฤทธิ์เมือ่สัมผัสทางผวิหนัง 

ง. ออกฤทธิ์เมือ่ขับสารตานพิษของสารฆาแมลง 

27.  ในพืน้ทีท่ีไ่มเคยใชสารเคมีเลย แตกลบัพบวามีสารเคมีอยู นัน่หมายความวาอยางไร? 

ก. มีการใชสารเคมีประเภทที่ไมสามารถสลายตัวได 
ข. การใชสารเคมีเกินปริมาณที่แนะนําใหใช 

ค. ความผิดพลาดของการตรวจสอบ 

ง. เกิดการแพรกระจายของสาร 

28.  การใชปุยเคมีติดตอกันนานๆ  มีผลทาํใหเกิดสิง่ใด ? 

ก. น้ํากรอย   
ข. ดินเปนกรด  

ค. พืชเจริญเติบโตไดดี  

ง. ฝุนจากปุยลอยสูอากาศ 

29.  ส่ิงมีชีวิตใดไดรับพิษโดยออมจากการฉีดพนสารเคมทีางการเกษตรตางๆ ? 

ก. แมลงศัตรูขาว 
ข. วัชพืชในนาขาว 

ค. แมลงศัตรูขาวและวัชพืช 

ง. จุลินทรียทีเ่ปนประโยชนตอพืช 

30.  เกษตรกรที่ทาํการฉีดพนสารเคมีและไดรับพิษในขณะฉีดพนทั้งๆ ที่ยนือยูเหนือลมอาจเกิดจาก

สาเหตุใด? 

ก. ฉีดพนสารแรงเกินไป   

ข. สารเคมีเขมขนเกนิไป  
ค. การเลื่อนลอยที่ควบคุมไดยาก 

ง. ปริมาณในการฉีดพนมากเกนิไป 
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31.  ขอใดไมทําใหสารเคมแีพรกระจายไปสูส่ิงแวดลอม? 

ก. การพัดพาของลม 

ข. การชะลางโดยฝน 

ค. การพนสารเคมีโดยตรง 

ง. การเก็บเกี่ยวตามกาํหนดที่ถูกตอง 

32.  การบริโภคอาหารที่มีสารเคมีตกคางอยูเปนประจาํอาจทาํใหเกิดอะไร? 

ก. มีภูมิตานทานโรค 

ข. กอใหเกิดโรคตางๆ ได เชน มะเร็ง 

ค. ทําใหขาดสารอาหารเนื่องจากบริโภคอาหารซ้ําๆ เปนประจํา 

ง. ไมเกิดอะไรกบัรางกายเพราะรางกายสามารถขับออกมาในรูปของเสียได 

33.  ขอใดคือมูลเหตุของการทํานาแบบลมตอซัง 

 ก.  อุทกภัย 

 ข.  แมลงระบาด 

 ค.  ราคาขาวตกต่ํา 

 ง.  ราคาปุยสูงขึ้น 

34.  การทาํนาลมตอซังนิยมทํากันในชวงใด 

 ก.  กอนฤดูฝน 

 ข.  หลังฤดูหนาว 

 ค.  หลังฤดูรอน 

 ง.  ฤดูใดก็ได 

35.  การเลือกเมล็ดพันธขาวในการทํานาแบบลมตอซังควรเลือกพนัธุใด 

 ก.  พนัธุกข. เบอร 17 

 ข.  พันธุสุพรรณบุรี 1 

 ค.  พันธุปทมุธาน ี1 

 ง.  พนัธุชยันาท 
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36.  การทาํนาแบบลมตอซังมีจุดเริ่มตนจากการทาํนาแบบใด 

 ก.  นาหวาน 

 ข.  นาดํา 

 ค.  นาปรงั 

 ง.  นาหวานน้าํตม 

37.  อุปกรณใดที่ครูละเมียดใชในการเกลี่ยฟาง 

 ก.  ไมงาม 

 ข.  ไมคันฉาย 

 ค.  คราด 

 ง.  จอบ 

38.  ขอใดไมใชอุปกรณที่ครูละเมียดคิดคนขึ้นเพื่อชวยในการทํานาแบบลมตอซัง 

 ก.  เครื่องเกลีย่ฟาง 

 ข.  เครื่องย่ําฟาง 

 ค.  เครื่องตฟีาง 

 ง.  เครื่องขนฟาง 

39.  การทาํนาแบบลมตอซังสงผลดีตอระบบนิเวศ และสิ่งแวดลอมหลายดานยกเวนขอใด 

 ก.  ลดมลพษิที่เกิดจากการเผาตอซังหลงัฤดูเก็บเกี่ยว 

 ข.  ลดการใชสารเคมีในการกําจัดวัชพืช 

 ค.  เมื่อตอซังยอยสลายจะกลายเปนธาตอุาหารใหกับดินและตนขาว 

 ง.  ไมตองใชน้าํในการปลูกขาแบบลมตอซัง 

40.  ทํานาแบบลมตอซังของครูละเมียด จดัไดวาครูละเมียดเปนผูยึดถือคุณธรรมในขอใด 

 ก.  ขยัน ประหยัด อดทน 

 ข.  สามัคคี เสยีสละ กลาหาญ 

 ค.  เกียรติ วนิยั ใจเยน็ 

 ง.  ผิดทกุขอ 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง  ขาวลมตอซัง  
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 

 

1.  ง 11.  ง 21.  ง 31.  ง 

2.  ง 12.  ข 22.  ข 32.  ข 

3.  ค 13.  ข 23.  ข 33.  ก 

4.  ง 14.  ง 24.  ง 34.  ค 

5.  ง 15.  ก 25.  ข 35.  ก 

6.  ง 16.  ก 26.  ง 36.  ง 

7.  ค 17.  ข 27.  ง 37.  ข 

8.  ง 18.  ข 28.  ข 38.  ง 

9.  ข 19.  ข 29.  ง 39.  ง 

10.  ข 20.  ข 30.  ค 40.  ก 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรม เรื่อง ขาวลมตอซัง 
 

เมื่อนักเรยีนศกึษาชุดกจิกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง จบแลว นักเรียนมีความคิดเห็นหรอืมี

ความรูสึกพึงพอใจระดับใดโปรดเขียนเครื่องหมาย    ลงในชองวางตรงกับความพึงพอใจของ

นักเรียน 

 

ระดับความพึงพอใจ 
รายการ มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

ดานเนื้อหา      

1. นักเรียนคิดวาเนื้อหาของชุดกิจกรรมมคีวาม

ยากอยูในระดบัใด 

     

2. นักเรียนคิดวาเนื้อหาของชุดกิจกรรมมคีวาม

เหมาะสมกับระดับมัธยมศึกษาปที ่ 1  มาก

นอยเพียงใด 

     

3. นักเรียนคิดวาเนื้อหามีความครอบคลุมใน

ความรูเกีย่วกบัการทาํนาแบบลมตอซังมาก

นอยเพียงใด 

     

4. นักเรียนคิดวาการลําดับเนื้อหาของชุด

กิจกรรมมีความเหมาะสมเพยีงใด 

     

5. นักเรียนคิดวาการอธิบายเนื้อหาของชุด

กิจกรรมมีความชัดเจนมากนอยเพียงใด 

     

ดานกิจกรรม      

1. นักเรียนคิดวากิจกรรมทายบทของชุด

กิจกรรมมีความยากอยูในระดับใด 

     

2. นักเรียนคิดวากิจกรรมทายบทเหมาะสมกับ

ระดับมัธยมศกึษาปที่  1  มากนอยเพยีงใด 
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ระดับความพึงพอใจ 
รายการ มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

3. นักเรียนคิดวากิจกรรมทายบทสามารถ

พัฒนาผูเรียนใหเกิดความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับการทาํนาแบบลมตอซังไดมากนอย

เพียงใด 

     

4. นักเรียนคิดวากิจกรรมมีความหลากหลาย

มากนอยเพียงใด 

     

ดานแบบทดสอบทายชุดกิจกรรม      

1. นักเรียนคิดวาจาํนวนขอสอบทายชุดกิจกรรม

มีความเหมาะสมเพียงใด 

     

2. นักเรียนคิดวาแบบทดสอบทายชุดกิจกรรมมี

ความยากในระดับใด 

     

3. นักเรียนคิดวาคําถามในแบบทดสอบทาย

กิจกรรมมีความชัดเจนเพียงใด 

     

4. นักเรียนคิดวาแบบทดสอบมีความสอดคลอง

กับเนื้อหาในชดุกิจกรรมมากนอยเพียงใด 

     

ดานการใชภาษาและอักษร      

1. นักเรียนคิดวาคําอธิบายตาง ๆ ในชุดกจิกรรม

มีความชัดเจนเพียงใด 

     

2. นักเรียนคิดวาคําชี้แจงของกิจกรรมตาง ๆ มี

ความชัดเจนเพียงใด 

     

3. นักเรียนคิดวาสํานวนภาษาในชุดกิจกรรมมี

ความเหมาะสมกับผูเรียนเพยีงใด 

     

4. นักเรียนคิดวาขนาดของตวัอักษรในชุด

กิจกรรมมีความเหมาะสมเพยีงใด 

     

5. นักเรียนคิดวารูปแบบของตัวอักษรมีความ

เหมาะสมเพียงใด 
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ระดับความพึงพอใจ 
รายการ มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

ดานอื่นๆ      

1. นักเรียนคิดวาไดรับประโยชนจากการเรียน

ดวยชุดกิจกรรมมากนอยเพยีงใด 

     

2. นักเรียนคิดวาความรูที่ไดจากการเรียนดวย

ชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง สามารถนาํไป

ประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดมากนอย

เพียงใด 

     

3.  นักเรียนคดิวาภาพประกอบเนื้อหามคีวาม

เหมาะสมเพียงใด 

     

4.  นักเรียนคดิวาภาพประกอบกิจกรรมมีความ

เหมาะสมเพียงใด 

     

5.  นักเรียนคดิวาเวลาที่ใชในการเรียนมีความ

เหมาะสมเพียงใด 

     

 
ขอเสนอแนะอื่น ๆ  

..................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 
 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
 

ผลการประเมินความสอดคลอง (IOC) ของผูเชี่ยวชาญในดานตางๆ 
- แบบประเมินคุณภาพของชดุกิจกรรม 

- แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

- แบบทดสอบทายบทชุดกิจกรรมทั้ง  4  ชุด 

- แบบวัดความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีตอชดุกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซงั 
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ตาราง  8  แสดงคาความคิดเห็นของผูเชีย่วชาญที่มีตอคุณภาพของชดุกิจกรรม เร่ืองขาวลมตอซัง  

ชุดที่  1 มารูจกัระบบนิเวศกนัเถอะ 

 

ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ  
รายการประเมนิ 

1 2 3 4 5 
รวม X  S.D. แปลผล 

1.  จุดประสงค 

     1.1 จุดประสงคระบุไดชัดเจน 

 

4 

 

4 

 

3 

 

4 

 

5 

 

20 

 

4.00 

 

0.71 

 

ดี 

     1.2 มีความเปนไปได 4 4 3 5 5 21 4.20 0.84 ดี 

 1.3 รายละเอยีดเหมาะสม 4 4 4 4 5 21 4.20 0.45 ดี 

2.เนื้อหา 

     2.1 เนื้อหามีความถูกตองสมบูรณ 

 

4 

 

4 

 

3 

 

4 

 

4 

 

19 

 

3.80 

 

0.44 

 

ดี 

     2.2 เนื้อหามีความตอเนื่อง 4 4 3 4 4 19 3.80 0.44 ดี 

     2.3 เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาที่

กําหนด 4 4 3 5 5 21 4.20 0.84 ดี 

     2.4 เนื้อหามีความสอดคลองกับ

จุดประสงค 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 ดีมาก 

     2.5 ตัวอยางชัดเจน 4 4 4 3 5 20 4.40 0.55 ดีมาก 

     2.6 เนื้อหาเหมาะสมกับระดับผูเรียน 4 4 3 5 5 21 4.20 0.84 ดี 

     2.7 ภาพประกอบมีความเหมาะสมกบั

เนื้อหา 4 4 3 5 5 21 4.20 0.84 ดี 

3. กิจกรรม 

    3.1 สอดคลองกับจุดประสงคและเนื้อหา 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 ดี 

    3.2  เวลาทีก่ําหนดเหมาะสม 5 5 4 4 5 23 4.60 0.55 ดีมาก 

    3.3 มีความยากงายเหมาะสมกับระดับ

ของผูเรียน 3 4 3 4 5 20 3.80 0.84 ดี 

   3.4 การเรียงลําดับกิจกรรมเหมาะสม 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 ดี 

   3.5 ภาษาทีใ่ช เหมาะสม ชัดเจน เขาใจ

งาย 5 5 4 5 5 24 4.80 0.45 ดีมาก 
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ตาราง 8  (ตอ) 

 

ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ  
รายการประเมนิ 

1 2 3 4 5 
รวม X  S.D. แปลผล 

     3.6 วัสดุอุปกรณที่ใชในกิจกรรมมีความ

เหมาะสม 5 5 4 4 4 22 4.40 0.55 ดีมาก 

3.7 กิจกรรมสงเสริมใหเกิดการเรียนรู

เร่ืองระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม 5 5 4 4 5 23 4.80 0.45 ดีมาก 

3.8 กิจกรรมสงเสริมการใชทกัษะทาง

วิทยาศาสตร 5 4 3 4 5 21 4.20 0.84 ดี 

4.  แบบทดสอบทายกิจกรรม          

4.1 แบบฝกหดัมีความสอดคลองกับ

เนื้อหาและกิจกรรม 4 4 3 4 5 20 4.40 0.71 ดีมาก 

4.2 แบบฝกหดัมีความยากงาย

เหมาะสมกับผูเรียน 3 4 4 4 5 20 4.00 0.71 ดี 

4.3 แบบฝกหดัมีความครอบคลุมเนื้อหา 3 4 3 4 5 19 3.80 0.84 ดี 

4.4 จํานวนขอคําถามมีความเหมาะสม 5 4 3 4 4 20 4.00 0.71 ดี 
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ตาราง  9  แสดงคาความคิดเห็นของผูเชีย่วชาญที่มีตอคุณภาพของชดุกิจกรรม  เร่ืองขาวลมตอซงั  

ชุดที่  2  นาขาว...ระบบนิเวศที่นาเรียนรู 
 

ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ  
รายการประเมนิ 

1 2 3 4 5 
รวม X  S.D. แปลผล 

1.  จุดประสงค 

     1.1 จุดประสงคระบุไดชัดเจน 3 4 3 4 5 19 3.80 0.84 ดี 

     1.2 มีความเปนไปได 4 5 4 2 5 20 4.00 1.22 ดี 

 1.3 รายละเอยีดเหมาะสม 3 3 3 5 5 19 3.80 1.10 ดี 

2.เนื้อหา 

     2.1 เนื้อหามีความถูกตองสมบูรณ 

 

 

4 

 

5 

 

4 

 

4 

 

4 

 

21 

 

4.20 

 

0.45 

 

ดี 

     2.2 เนื้อหามีความตอเนื่อง 5 5 4 5 4 23 4.60 0.55 ดีมาก 

     2.3 เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาที่

กําหนด 3 4 3 5 5 20 4.00 1.00 ดี 

     2.4 เนื้อหามีความสอดคลองกับ

จุดประสงค 4 5 4 3 5 21 4.20 0.84 ดี 

     2.5 ตัวอยางชัดเจน 3 5 4 4 5 21 4.20 0.84 ดี 

     2.6 เนื้อหาเหมาะสมกับระดับผูเรียน 3 4 3 5 5 20 4.00 1.00 ดี 

     2.7 ภาพประกอบมีความเหมาะสมกบั

เนื้อหา 3 4 3 5 5 20 4.00 1.00 ดี 

3. กิจกรรม 

    3.1 สอดคลองกับจุดประสงคและเนื้อหา 3 4 3 5 4 19 3.80 0.84 ดี 

    3.2 เวลาทีก่ําหนดเหมาะสม 4 5 4 5 5 23 4.60 0.55 ดีมาก 

    3.3 มีความยากงายเหมาะสมกับระดับ

ของผูเรียน 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

5 

 

21 

 

4.20 

 

0.45 

 

ดี 

   3.4 การเรียงลําดับกิจกรรมเหมาะสม 4 4 4 4 4 20 4.00 1.00 ดี 
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ตาราง  9  (ตอ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ  
รายการประเมนิ 

1 2 3 4 5 
รวม X  S.D. แปลผล 

      3.5 ภาษาที่ใช เหมาะสม ชัดเจน 

เขาใจงาย 

 

4 

 

5 

 

4 

 

4 

 

5 

 

22 

 

4.40 

 

0.55 

 

ดีมาก 

      3.6 วัสดุอุปกรณที่ใชในกิจกรรมมี

ความเหมาะสม 4 5 4 3 5 23 4.20 0.84 ดี 

      3.7 กิจกรรมสงเสริมใหเกิดการ

เรียนรูเร่ืองระบบนิเวศและ

ส่ิงแวดลอม 4 4 4 3 5 20 4.00 0.71 ดี 

      3.8 กิจกรรมสงเสริมการใชทักษะ

ทางวทิยาศาสตร 3 4 3 4 5 19 3.80 0.84 ดี 

4.  แบบทดสอบทายกิจกรรม    

      4.1 แบบฝกหัดมีความสอดคลอง

กับเนื้อหาและกิจกรรม 3 3 3 3 5 17 3.40 0.89 ปานกลาง 

      4.2 แบบฝกหัดมีความยากงาย

เหมาะสมกับผูเรียน 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

5 

 

21 

 

4.20 

 

0.45 

 

ดี 

      4.3 แบบฝกหัดมีความครอบคลุม

เนื้อหา 3 3 4 4 5 19 3.80 0.84 ดี 

      4.4 จํานวนขอคําถามมคีวาม

เหมาะสม 

 

4 

 

5 

 

4 

 

4 

 

5 

 

22 

 

4.40 

 

0.55 

 

ดีมาก 
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ตาราง  10  แสดงคาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่มีตอคุณภาพของชุดกิจกรรม เร่ืองขาวลมตอซงั  

ชุดที่  3  ครูละเมียด...เกษตรกรไทยผูไมเคยยอทอ 

 

ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ  
รายการประเมนิ 

1 2 3 4 5 
รวม X  S.D. แปลผล 

1.  จุดประสงค 

     1.1 จุดประสงคระบุไดชัดเจน 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

5 

 

21 

 

4.20 

 

0.45 

 

ดี 

     1.2 มีความเปนไปได 4 4 4 4 5 21 4.20 0.45 ดี 

 1.3 รายละเอยีดเหมาะสม 4 4 4 5 5 22 4.40 0.55 ดีมาก 

2.เนื้อหา 

     2.1 เนื้อหามีความถูกตองสมบูรณ 

 

3 

 

4 

 

3 

 

3 

 

5 

 

18 

 

3.60 

 

0.89 

 

ดี 

     2.2 เนื้อหามีความตอเนื่อง 3 4 3 4 5 19 3.80 0.84 ดี 

     2.3 เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาที่

กําหนด 

 

2 

 

4 

 

3 

 

4 

 

5 

 

18 

 

3.60 

 

1.14 

 

ดี 

     2.4 เนื้อหามีความสอดคลองกับ

จุดประสงค 3 4 3 4 4 18 3.60 0.55 ดี 

     2.5 ตัวอยางชัดเจน 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 ดีมาก 

     2.6 เนื้อหาเหมาะสมกับระดับผูเรียน 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 ดีมาก 

     2.7 ภาพประกอบมีความเหมาะสมกบั

เนื้อหา 3 4 3 4 5 19 3.80 0.84 ดี 

3. กิจกรรม 

     3.1 สอดคลองกับจุดประสงคและเนื้อหา 4 5 4 5 5 23 4.60 0.55 ดีมาก 

     3.2 เวลาทีก่ําหนดเหมาะสม 3 4 3 5 5 20 4.00 1.00 ดี 

     3.3 มีความยากงายเหมาะสมกับระดับ

ของผูเรียน 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

5 

 

21 

 

4.20 

 

0.45 

 

ดี 

     3.4 การเรียงลําดับกิจกรรมเหมาะสม 4 4 4 4 5 21 4.20 0.45 ดี 

     3.5 ภาษาที่ใชเหมาะสม ชัดเจน เขาใจ

งาย 3 4 3 4 5 19 3.80 0.84 ดี 
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ตาราง  10  (ตอ) 

 

ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ  
รายการประเมนิ 

1 2 3 4 5 
รวม X  S.D. แปลผล 

     3.6 วัสดุอุปกรณที่ใชในกิจกรรมมีความ

เหมาะสม 4 4 4 5 5 22 4.40 0.55 ดีมาก 

3.7 กิจกรรมสงเสริมใหเกิดการเรียนรู

เร่ืองระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม 5 4 4 5 5 22 4.60 0.55 ดีมาก 

3.8 กิจกรรมสงเสริมการใชทกัษะทาง

วิทยาศาสตร 4 4 3 5 4 20 4.00 0.71 ดี 

4.  แบบทดสอบทายกิจกรรม          

4.1 แบบฝกหดัมีความสอดคลองกับ

เนื้อหาและกิจกรรม 4 3 3 5 5 20 4.00 1.00 ดี 

4.2 แบบฝกหดัมีความยากงาย

เหมาะสมกับผูเรียน 5 4 4 5 5 23 4.60 0.55 ดีมาก 

4.3 แบบฝกหดัมีความครอบคลุมเนื้อหา 5 4 4 5 5 23 4.40 0.55 ดีมาก 

4.4 จํานวนขอคําถามมีความเหมาะสม 5 3 3 5 5 21 4.20 1.09 ดี 
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ตาราง  11  แสดงคาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่มีตอคุณภาพของชุดกิจกรรม เร่ืองขาวลมตอซงั  

ชุดที่  4  มหัศจรรย...ขาวลมตอซัง 

 

ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ  
รายการประเมนิ 

1 2 3 4 5 
รวม X  S.D. แปลผล 

1.  จุดประสงค 

     1.1 จุดประสงคระบุไดชัดเจน 

 

3 

 

4 

 

3 

 

4 

 

5 

 

19 

 

3.80 

 

0.84 

 

ดี 

     1.2 มีความเปนไปได 4 4 4 5 5 22 4.40 0.55 ดีมาก 

 1.3 รายละเอยีดเหมาะสม 5 4 4 5 5 22 4.60 0.55 ดีมาก 

2. เนื้อหา 

     2.1 เนื้อหามีความถูกตองสมบูรณ 

 

4 

 

4 

 

3 

 

5 

 

4 

 

20 

 

4.00 

 

0.71 

 

ดี 

     2.2 เนื้อหามีความตอเนื่อง 4 4 3 4 4 19 3.80 0.45 ดี 

     2.3 เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาที่

กําหนด 4 3 3 5 5 20 4.00 1.00 ดี 

     2.4 เนื้อหามีความสอดคลองกับ

จุดประสงค 

 

5 

 

4 

 

4 

 

5 

 

5 

 

23 

 

4.60 

 

0.55 

 

ดีมาก 

     2.5 ตัวอยางชัดเจน 5 4 4 5 5 23 4.40 0.55 ดีมาก 

     2.6 เนื้อหาเหมาะสมกับระดับผูเรียน 5 3 3 5 5 21 4.20 1.09 ดี 

     2.7 ภาพประกอบมีความเหมาะสมกบั

เนื้อหา 4 4 3 4 4 19 3.80 0.45 ดี 

3. กิจกรรม 

    3.1  สอดคลองกับจุดประสงคและเนื้อหา 

 

5 

 

4 

 

4 

 

5 

 

5 

 

23 

 

4.60 

 

0.55 

 

ดีมาก 

    3.2  เวลาทีก่ําหนดเหมาะสม 5 5 4 5 4 23 4.60 0.55 ดีมาก 

    3.3  มีความยากงายเหมาะสมกับระดับ

ของผูเรียน 

 

5 

 

5 

 

4 

 

5 

 

5 

 

24 

 

4.80 

 

0.45 

 

ดีมาก 

    3.4  การเรียงลําดับกิจกรรมเหมาะสม 5 4 4 5 5 23 4.60 0.55 ดีมาก 

    3.5  ภาษาที่ใช เหมาะสม ชัดเจน เขาใจ

งาย 3 4 3 4 5 19 3.80 0.84 ดี 
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ตาราง  11  (ตอ) 

 

ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ  
รายการประเมนิ 

1 2 3 4 5 
รวม X  S.D. แปลผล 

     3.6 วัสดุอุปกรณที่ใชในกิจกรรมมีความ

เหมาะสม 4 4 4 5 5 22 4.40 0.55 ดีมาก 

3.7 กิจกรรมสงเสริมใหเกิดการเรียนรู

เร่ืองระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม 5 4 4 5 5 22 4.40 0.55 ดีมาก 

3.8 กิจกรรมสงเสริมการใชทกัษะทาง

วิทยาศาสตร 4 4 3 5 4 20 4.00 0.71 ดี 

4.  แบบทดสอบทายกิจกรรม          

4.1 แบบฝกหดัมีความสอดคลองกับ

เนื้อหาและกิจกรรม 4 3 3 5 5 20 4.00 1.00 ดี 

4.2 แบบฝกหดัมีความยากงาย

เหมาะสมกับผูเรียน 5 4 4 5 5 23 4.60 0.55 ดีมาก 

4.3 แบบฝกหดัมีความครอบคลุมเนื้อหา 5 4 4 5 5 23 4.40 0.55 ดีมาก 

4.4 จํานวนขอคําถามมีความเหมาะสม 5 3 3 5 5 21 4.20 1.09 ดี 
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ตาราง  12  แสดงคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

     เร่ืองขาวลมตอซัง ของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองกับจุดประสงค 

 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ  
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

7 +1 +1 +1 +1 0 2 0.80 ใชได 

8 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

9 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

10 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

12 +1 0 0 +1 +1 3 0.60 ใชได 

13 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

14 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

15 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

19 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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ตาราง  12  (ตอ)   

 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ  
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
 รวม IOC แปลผล 

25 +1 0 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

26 +1 +1 0 0 +1 3 0.60 ใชได 

27 +1 +1 0 0 +1 3 0.60 ใชได 

28 +1 0 0 +1 +1 3 0.60 ใชได 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

32 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

37 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 

38 +1 0 0 +1 +1 3 0.60 ใชได 

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

41 +1 0 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

42 +1 +1 0 0 +1 3 0.60 ใชได 

43 +1 +1 0 0 +1 3 0.60 ใชได 

44 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 

45 +1 0 0 +1 +1 3 0.60 ใชได 

46 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

47 +1 0 0 +1 +1 3 0.60 ใชได 

48 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

49 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

50 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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ตาราง  12  (ตอ)  

  

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ  
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
 รวม IOC แปลผล 

51 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

52 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

53 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

54 +1 +1 +1 +1 0 2 0.80 ใชได 

55 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

56 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

57 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

58 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

59 +1 0 0 +1 +1 3 0.60 ใชได 

60 +1 +1 +1 +1 0 2 0.80 ใชได 
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ตาราง  13  แสดงคาดัชนีความสอดคลอง(IOC)ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    

      เร่ืองขาวลมตอซัง ของผูเชี่ยวชาญดานความชัดเจนของคําถาม 

 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ  
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

1 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

7 +1 +1 +1 0 0 3 0.60 ใชได 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

9 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

10 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

13 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

14 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

15 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

19 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

21 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 ใชได 

22 +1 0 0 +1 +1 3 0.60 ใชได 

23 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 



 147 

ตาราง 13  (ตอ) 

 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ  
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

25 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

26 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

27 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

32 0 +1 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

37 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 

38 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

41 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

43 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

44 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

46 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

47 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

48 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

49 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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ตาราง 13  (ตอ) 

 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ  
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

50 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

51 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

52 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

53 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 

54 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

55 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

56 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

57 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

58 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

59 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

60 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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ตาราง 14  แสดงผลสรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

เร่ือง ขาวลมตอซัง ของผูเชีย่วชาญดานความเหมาะสมของตัวเลือก 

 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ  
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

7 +1 +1 +1 0 0 3 0.60 ใชได 

8 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 ใชได 

9 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

10 +1 0 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

11 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

12 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

13 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

14 0 0 +1 0 +1 2 0.40* ปรับปรุง 

15 +1 0 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

19 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

21 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

22 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

23 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

24 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 ใชได 
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ตาราง 14  (ตอ) 

 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ  
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

25 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

26 +1 0 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

27 +1 0 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

32 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

36 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

37 0 +1 +1 +1 0 3 0.60 ใชได 

38 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

43 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

44 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

46 +1 0 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

47 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

48 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

49 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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ตาราง 14  (ตอ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ  
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

50 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

51 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

52 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

53 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

54 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

55 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

56 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

57 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

58 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

59 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

60 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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ตาราง  15   แสดงผลสรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบหลังการเรียน  เร่ืองขาวลม

ตอซัง ชุดที ่1 มารูจักระบบนิเวศกนัเถอะ ของผูเชี่ยวชาญ 

 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ  
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 

3 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

8 +1 +1 0 +1 0 3 0.60 ใชได 

9 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

10 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 
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ตาราง  16  แสดงผลสรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบหลังการเรียน เร่ือง  ขาว

ลมตอซัง ชุดที ่2 นาขาว...ระบบนิเวศที่นาเรียนรู ของผูเชี่ยวชาญ 

 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ  
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

8 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

9 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

10 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 
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ตาราง  17  แสดงผลสรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบหลังการเรียน เร่ือง ขาว

ลมตอซัง ชุดที ่3  ครูละเมียด...เกษตรกรไทยผูไมเคยยอทอ ของผูเชี่ยวชาญ 

 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ  
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

8 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

9 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

10 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 
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ตาราง  18  แสดงผลสรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบหลังการเรียน เร่ือง ขาว

ลมตอซัง ชุดที ่4  มหัศจรรย...ขาวลมตอซัง ของผูเชี่ยวชาญ 

 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ  
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

8 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

9 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

10 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 
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ตาราง  19  แสดงผลสรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบวดัความพงึพอใจของนักเรียน    

ที่มีตอชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง ของผูเชี่ยวชาญ 

 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ  
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

7 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 

8 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

9 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

10 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

12 +1 0 0 +1 +1 3 0.60 ใชได 

13 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

14 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

15 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

19 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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ภาคผนวก ช 
 

ผลการพัฒนาและการใชชุดกิจกรรม  เรื่อง  ขาวลมตอซัง   
 

 -  คะแนนแบบทดสอบทายชุดกิจกรรม ชดุที่ 1-4 ของนกัเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง 

 -  คาความยากงายและคาอาํนาจจําแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 -  คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังเรียน 

 -  คะแนนความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอชุดกิจกรรม เร่ือง ขาว ลมตอซัง 
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ตาราง 20  แสดงคะแนนแบบทดสอบทายชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง (ชุดละ 10 คะแนน) 
 

คนที ่ ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 รวม 

1 5.0 9.0 10.0 9.0 33.0 

2 10.0 10.0 10.0 10.0 40.0 

3 8.0 8.0 8.0 8.0 32.0 

4 9.0 9.0 10.0 8.0 36.0 

5 8.0 10.0 10.0 8.0 36.0 

6 10.0 9.0 10.0 8.0 37.0 

7 8.0 10.0 9.0 8.0 35.0 

8 9.0 10.0 9.0 8.0 36.0 

9 8.0 9.0 9.0 9.0 35.0 

10 10.0 9.0 9.0 8.0 36.0 

11 9.0 8.0 10.0 8.0 35.0 

12 8.0 10.0 8.0 9.0 35.0 

13 8.0 8.0 10.0 8.0 34.0 

14 10.0 10.0 9.0 9.0 38.0 

15 7.0 8.0 6.0 7.0 28.0 

16 8.0 10.0 8.0 7.0 33.0 

17 9.0 8.0 10.0 8.0 35.0 

18 10.0 10.0 8.0 10.0 38.0 

19 9.0 9.0 9.0 9.0 36.0 

20 8.0 8.0 8.0 9.0 33.0 

21 8.0 9.0 10.0 9.0 36.0 

22 10.0 8.0 9.0 9.0 36.0 

23 8.0 9.0 10.0 9.0 36.0 

24 9.0 9.0 9.0 9.0 36.0 

25 9.0 9.0 8.0 9.0 35.0 

26 8.0 9.0 9.0 8.0 34.0 

27 9.0 7.0 8.0 8.0 32.0 
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ตาราง  20  (ตอ)   
 

คนที ่ ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 รวม 

28 9.0 9.0 10.0 9.0 37.0 

29 8.0 10.0 9.0 5.0 32.0 

30 9.0 9.0 9.0 10.0 37.0 

รวม 258 270 271 253 1052 

เฉลี่ย 8.60 9.00 9.03 8.43 35.07 

รอยละ 86.00 90.00 90.33 84.33 87.67 
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ตาราง  21  แสดงคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนชุดกิจกรรม เร่ือง ขาวลมตอซัง  

 

ขอที่ 
จํานวนผูที่ตอบถูกใน

กลุมสูง 

จํานวนผูที่ตอบถูกใน

กลุมตํ่า 
p r ขอที่เลือก 

1 27 6 .68 .83 / 

2 26 6 .64 .76 / 

3 21 3 .43 .67 / 

4 27 27 .53 .89 / 

5 23 6 .54 .62 / 

6 19 3  .38 .61 / 

7 27 14 .82 .71 - 

8 27 16 .84 .68 - 

9 27 13 .80 .73 - 

10 23 5 .53 .65 / 

11 23 6 .54 .62 / 

12 25 13 .73 .55 / 

13 21 17 .71 .18 - 

14 17 14 .58 .11 - 

15 20 13 .61 .28 / 

16 24 15 .74 .41 / 

17 25 5 .59 .73 / 

18 17 7 .44 .38 / 

19 26 13 .61 .28 / 

20 24 15 .74 .41 / 

21 19 2 .35 .66 / 

22 20 11 .58 .34 / 

23 26 11 .73 .66 / 

24 19 3  .38 .61 / 



 161 

ตาราง  21  (ตอ)   

 

ขอที่ 
จํานวนผูที่ตอบถูกใน

กลุมสูง 

จํานวนผูที่ตอบถูกใน

กลุมตํ่า 
p r ขอที่เลือก 

25 26 13 .76 .62 / 

26 24 15 .74 .41 / 

27 22 19 .76 .14 - 

28 14 15 .54 .04 - 

29 19 16 .65 .12 - 

30 14 8 .41 .23 / 

31 19 12 .57 .27 / 

32 25 16 .78 .47 / 

33 19 9 .52 .37 / 

34 16 12 .52 .15 - 

35 26 9 .69 .70 / 

36 26 10 .71 .68 / 

37 23 21 .82 .11 - 

38 22 21 .80 .04 - 

39 26 2 .53 .85 / 

40 27 5 .67 .84 / 

41 16 14 .56 .07 - 

42 23 22 .83 .06 - 

43 23 21 .82 .11 - 

44 26 15 .79 .57 / 

45 26 9 .69 .70 / 

46 26 10 .71 .68 / 

47 0 4 .06 -.47 - 

48 26 2 .53 .85 / 

49 19 16 .65 .12 - 
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ตาราง 21 (ตอ) 

 

ขอที่ 
จํานวนผูที่ตอบถูกใน

กลุมสูง 

จํานวนผูที่ตอบถูกใน

กลุมตํ่า 
p r ขอที่เลือก 

50 26 13 .76 .62 / 

51 24 15 .74 .41 / 

52 16 12 .52 .15 - 

53 22 21 .80 .04 - 

54 26 9 .69 .70 / 

55 23 14 .69 .35 / 

56 22 15 .69 .30 / 

57 25 16 .78 .47 / 

58 19 9 .52 .37 / 

59 14 15 .54 -.04 - 

60 21 17 .71 .18 - 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ขาวลมตอซัง       

ที่ผานการคัดเลือก (p = 0.2-0.8, r = 0.2 ข้ึนไป) ทั้ง 40 ขอ มาหาคาความเชื่อมั่นเทากับ   0.94 
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ตาราง 22 แสดงคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ขาวลมตอซัง กอนและหลังเรียนของนักเรยีน

ที่เปนกลุมตัวอยาง 

 

คนที ่ คะแนนกอนเรยีน คะแนนหลังเรยีน คนที ่ คะแนนกอนเรยีน คะแนนหลังเรยีน 

1 21.0 30.0 16 23.0 35.0 

2 23.0 29.0 17 25.0 36.0 

3 23.0 33.0 18 26.0 37.0 

4 24.0 35.0 19 21.0 34.0 

5 25.0 36.0 20 26.0 34.0 

6 26.0 36.0 21 25.0 36.0 

7 21.0 36.0 22 21.0 33.0 

8 19.0 28.0 23 24.0 30.0 

9 18.0 28.0 24 23.0 33.0 

10 19.0 28.0 25 18.0 34.0 

11 19.0 33.0 26 19.0 27.0 

12 23.0 36.0 27 19.0 28.0 

13 22.0 31.0 28 30.0 38.0 

14 22.0 35.0 29 24.0 30.0 

15 22.0 36.0 30 22.0 31.0 
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ตาราง  23  แสดงคะแนนประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 โดยทดสอบกับนักเรียนที่ไมใชกลุม

ตัวอยาง 
 

คะแนนแบบทดสอบทายบท 

คนที ่
บท 1 บท 2 บท 3 บท 4 

E1 

(40) 

คะแนนแบบทดสอบ 

หลังเรียน  

E2 (40) 

1 5.0 9.0 10.0 9.0 33.0 32.0 

2 10.0 10.0 10.0 10.0 40.0 33.0 

3 8.0 8.0 8.0 8.0 32.0 33.0 

4 9.0 9.0 10.0 8.0 36.0 35.0 

5 8.0 10.0 10.0 8.0 36.0 36.0 

6 10.0 9.0 10.0 8.0 37.0 36.0 

7 8.0 10.0 9.0 8.0 35.0 36.0 

8 9.0 10.0 9.0 8.0 36.0 32.0 

9 8.0 9.0 9.0 9.0 35.0 32.0 

10 10.0 9.0 9.0 8.0 36.0 32.0 

11 9.0 8.0 10.0 8.0 35.0 33.0 

12 8.0 10.0 8.0 9.0 35.0 36.0 

13 8.0 8.0 10.0 8.0 34.0 32.0 

14 10.0 10.0 9.0 9.0 38.0 35.0 

15 7.0 8.0 6.0 7.0 28.0 36.0 

16 8.0 10.0 8.0 7.0 33.0 35.0 

17 9.0 8.0 10.0 8.0 35.0 36.0 

18 10.0 10.0 8.0 10.0 38.0 37.0 

19 9.0 9.0 9.0 9.0 36.0 34.0 

20 8.0 8.0 8.0 9.0 33.0 34.0 

21 8.0 9.0 10.0 9.0 36.0 36.0 

22 10.0 8.0 9.0 9.0 36.0 33.0 

23 8.0 9.0 10.0 9.0 36.0 32.0 
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ตาราง  23  (ตอ)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คะแนนแบบทดสอบทายบท 

คนที ่
บท 1 บท 2 บท 3 บท 4 

E1 

(40) 

คะแนนแบบทดสอบ 

หลังเรียน  

E2 (40) 

24 9.0 9.0 9.0 9.0 36.0 33.0 

25 9.0 9.0 8.0 9.0 35.0 34.0 

26 8.0 9.0 9.0 8.0 34.0 32.0 

27 9.0 7.0 8.0 8.0 32.0 32.0 

28 9.0 9.0 10.0 9.0 37.0 38.0 

29 8.0 10.0 9.0 5.0 32.0 32.0 

30 9.0 9.0 9.0 10.0 37.0 32.0 

คาเฉลี่ย  8.60 9.00 9.03 8.43 35.07 33.97 

รอยละ 86.00 90.00 90.33 84.33 87.67 84.93 

E1 =  87.67 E2 = 84.93 

                                         E1/E2 =   87.67/84.93 
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ตาราง  24  แสดงคะแนนความพึงพอใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที1่โรงเรียนวัดบัวสุวรรณ           

      ประดิษฐหลังการใชชุดกิจกรรม เร่ืองขาวลมตอซัง  โดยแบงออกเปน  5  ดาน (จํานวน 23 ขอ) 

 

คนที ่
เนื้อหา 

25 คะแนน 

กิจกรรม 

20 คะแนน 

แบบทดสอบ 

ทายกิจกรรม 

20 คะแนน 

ภาษาและ

อักษร 

25 คะแนน 

อ่ืน ๆ 

25 คะแนน 

1 25.0 20.0 19.0 17.0 19.0 

2 23.0 17.0 19.0 16.0 17.0 

3 23.0 17.0 19.0 16.0 17.0 

4 23.0 17.0 19.0 18.0 19.0 

5 18.0 13.0 16.0 17.0 17.0 

6 25.0 20.0 20.0 19.0 21.0 

7 22.0 19.0 18.0 21.0 22.0 

8 22.0 19.0 17.0 17.0 19.0 

9 22.0 19.0 17.0 21.0 22.0 

10 25.0 20.0 20.0 17.0 19.0 

11 20.0 16.0 17.0 20.0 20.0 

12 23.0 17.0 18.0 16.0 17.0 

13 25.0 20.0 19.0 17.0 19.0 

14 20.0 16.0 17.0 18.0 19.0 

15 20.0 16.0 16.0 18.0 19.0 

16 20.0 16.0 17.0 18.0 19.0 

17 20.0 16.0 17.0 18.0 19.0 

18 20.0 16.0 17.0 18.0 19.0 

19 20.0 16.0 17.0 16.0 17.0 

20 22.0 19.0 18.0 17.0 19.0 

21 20.0 16.0 17.0 20.0 19.0 

22 23.0 17.0 18.0 16.0 17.0 

23 22.0 19.0 18.0 19.0 21.0 
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ตาราง 24  (ตอ) 

 

คนที ่
เนื้อหา 

25 คะแนน 

กิจกรรม 

20 คะแนน 

แบบทดสอบ 

ทายกิจกรรม 

20 คะแนน 

ภาษาและ

อักษร 

25 คะแนน 

อ่ืน ๆ 

25 คะแนน 

24 22.0 19.0 18.0 21.0 22.0 

25 25.0 20.0 19.0 19.0 20.0 

26 25.0 20.0 20.0 17.0 19.0 

27 23.0 17.0 19.0 16.0 17.0 

28 23.0 17.0 18.0 18.0 18.0 

29 23.0 17.0 17.0 18.0 19.0 

30 22.0 19.0 17.0 21.0 22.0 

คะแนน 22.20 17.67 17.53 18.00 19.10 

เฉลี่ย 4.44 3.53 3.58 3.60 3.82 

แปรผล พึงพอใจมาก พึงพอใจมาก พึงพอใจมาก พึงพอใจมาก พึงพอใจมาก 

 

คะแนนความพึงพอใจ 4.51 – 5.00  ผลการประเมนิ  พงึพอใจตอการจัดการเรยีนรูมากที่สุด 

        3.51 - 4.50   ผลการประเมิน  พงึพอใจตอการจัดการเรียนรูมาก 

        2.51 – 3.50  ผลการประเมิน  พงึพอใจตอการจัดการเรียนรูปานกลาง 

1.51 – 2.50  ผลการประเมนิ  พงึพอใจตอการจัดการเรยีนการสอนนอย 

                                     1.00 – 1.50  ผลการประเมนิ  พึงพอใจตอการจัดการเรียนรูนอยที่สุด 

 
 
 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ซ 
 

ประมวลภาพการเก็บขอมูลการวจิัย 
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ภาพประกอบ 14 ครูละเมียดลงแปลงนาเปนตัวอยางกอนที่จะใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 15 เปรียบเทยีบรากของขาวนาหวานกับขาวแบบลมตอซังวาแบบไหนยาวกวากนั 
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ภาพประกอบ 16 อีกหนึ่งสิง่ประดิษฐที่ครูละเมียดคิดคน  “รถอีขลุบ” 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

ภาพประกอบ 17 นักเรียนทดลองใชชุดกิจกรรม  เร่ือง  ขาวลมตอซงั  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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