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  การศีกษาครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรที่เปนความตองการ
จําเปนสงเสริมในเด็กปฐมวัย สราง ศึกษาประสิทธิภาพและผลการใชรูปแบบการจัดประสบการณ
เรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยดวยการขยายผล
โดยการนําไปปฏิบัติจริง ซึ่งมีวิธีดําเนินการวิจัยแบงเปน 4 ระยะ ดังน้ี 
  ระยะที่ 1 ศึกษาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรที่เปนความตองการจําเปนสงเสริมในเด็ก
ปฐมวัย โดยใชแบบสอบถามที่ผูวิจัยพัฒนาจากกลุมตัวอยางครูปฐมวัยที่สังกัดกรมการปกครอง
ทองถิ่นและผูเชี่ยวชาญทางดานการเรียนการสอนวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยและสสวท. รวมทั้ง
ผูบริหารโรงเรียนอนุบาลภาครัฐและเอกชน   
 ระยะที่ 2 สรางรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย โดยสรางตนแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือ
สงเสริมทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวของ หลักการและทฤษฎี และศึกษาความตองการรูปแบบการจัดประสบการณของครูปฐมวัยที่
สอนในระดับอนุบาลสังกัดกรมการปกครองสวนทองถิ่นทั่วประเทศ และผูเชี่ยวชาญทางดานการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยและสสวท. รวมทั้งผูบริหารโรงเรียนอนุบาลภาครัฐและ
เอกชน และแผนการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC ที่จะใชเพ่ือการพัฒนาเปนคูมือสําหรับ
รูปแบบ และสรางคูมือครูสําหรับครูในการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC ไปใชในการปฏิบัติจริง 
ทําการประเมินรูปแบบ กิจกรรมการเรียนรู และคูมือครู เพ่ือปรับปรุงสําหรับการหาประสิทธิภาพและ
ขยายผล 
 ระยะที่ 3 ศึกษาประสิทธิภาพรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริม
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย โดยสรางแบบประเมินทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยซึ่งประเมินความสอดคลองโดยครูปฐมวัยและผูเชี่ยวชาญ ทดสอบใช
รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC กับเด็กปฐมวัย จํานวน 20 คน และทําการทดลองใช
รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC กับเด็กปฐมวัย จํานวน 30 คน เปนเวลา 8 สัปดาห 
กําหนดแผนการทดลองแบบ One – Group Pretest – Posttest ซึ่งกลุมตัวอยางเปนเด็กปฐมวัยอายุ 
5 – 6 ป โรงเรียนอนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 โดยการสุม
ตัวอยางแบบกลุม (Cluster Random Sampling) สถิติที่ใชในการวิเคราะหคือ t-test dependent 
sample 



 ระยะที่ 4 ขยายผลรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะ
พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย โดยผูวิจัยจัดอบรมขยายความรูใหกับครูปฐมวัยที่สอน
ในโรงเรียนที่อยูเทศบาลตําบลสามโคก จังหวัดปทุมธานี พรอมเลือกครูปฐมวัยที่สนใจทดลองสอน
ตามแผนการสอนในรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC ประมาณ 1 สัปดาห จํานวน  
4 คน 
 ผลการวิจัยพบวา 
 1. ครูปฐมวัยมีความตองการทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรที่เปนความตองการจําเปน
สงเสริมในเด็กปฐมวัยมากที่สุด คือ ดานการสังเกต ดานการจําแนกประเภทและดานการสื่อ
ความหมาย  สวนที่เปนความตองการมาก คือ ดานการลงความเห็นจากขอมูล  ดานการวัดและดาน
การพยากรณ  ครูปฐมวัยคิดวาทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรมีความสําคัญมากที่สุดสําหรับเด็ก
ปฐมวัยในการเปนเคร่ืองมือเรียนรู และมีความสําคัญมากสําหรับเด็กปฐมวัยในการเปนทักษะ
พ้ืนฐานของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นสูง และผูเชี่ยวชาญมีความตองการทักษะพื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตรที่เปนความตองการจําเปนสงเสริมในเด็กปฐมวัยมากที่สุด คือ ดานการสังเกต  
ดานการจําแนกประเภท ดานการสื่อความหมายและดานการลงความเห็นจากขอมูล สวนที่เปนความ
ตองการมาก คือ ดานการพยากรณ และดานการวัด ครูปฐมวัยและผูเชี่ยวชาญคิดวาทักษะพื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตรมีความสําคัญมากที่สุดสําหรับเด็กปฐมวัยในการเปนเครื่องมือเรียนรูและเปนทักษะ
พ้ืนฐานของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นสูง 
  2. ครูปฐมวัยและผูเชี่ยวชาญมีความตองการรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูที่ตองการ
สรางความสนใจทําใหเด็กเกิดความใครรูอยากทํากิจกรรม ตองใหเด็กทดลอง คนหาดวยตนเอง  
ตองใหเด็กเรียนรู  และตองใหเด็กสรุปความรูดวยตนเองนั้น อยูระดับมากที่สุด 
  3. ประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC โดยการประเมินความ
เหมาะสมของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบเพื่อสงเสริมทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยทดสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหาจากผูเชี่ยวชาญและแบบประเมินความ
สอดคลองของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบเพื่อสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัยมีคาเฉลี่ยรวม 3.87 เม่ือเปรียบเทียบคะแนนแลวอยูที่ระดับ 4 คะแนน และคา 
IOC เฉลี่ยรวม 0.83  และหลังการใชรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ  MEEC เด็กปฐมวัยมี
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  4. รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยตามความคิดเห็นของครูปฐมวัยที่ไดรับการอบรมจัดประสบการณ
เรียนรูแบบ  MEEC เพื่อสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย มีความเหมาะสม
อยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยรวม 4.45 
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           The purposes of this study were to develop of MEEC instructional model to 
enhance basic science skills for early childhood children, and to investigate the efficiency 
and the effects of the model by experiment and training teacher used the MEEC 
instructional model. The research methodology consisted of 4 phases as follows : 
           Phase I : Study need assessment to enhance basic science skills for early 
childhood children was synthesized from survey need assessment instructional model to 
enhance basic science skills for early childhood children by teachers and experts.  
           Phase II : MEEC instructional model to enhance basic science skills for early 
childhood children was synthesized from survey need assessment instructional model to 
enhance basic science skills for early childhood children by teachers and experts. After that 
study of MEEC instructional model, plan activties and handbook for teacher to use MEEC 
instructional model by questionnaire of appropriateness instructional model to enhance 
basic science skills for early childhood children by experts for to develop MEEC 
instructional model. 
           Phase III : The efficiency of the MEEC instructional model was investigated. The 
model was try out with sample was 20 students after that experimented with sample was 30 
students within the period of 8 weeks. The experiment followed the One – Goup Pretest – 
Posttest Design. The sample try out and experiment selected by cluster random sampling 
from third year kindergarten students of Home Economics Kindergarten School in the 
second semester of the 2013 academic year. The data were analyzed by t–test  dependent 
sample. 
           Phase IV : Training teacher by the MEEC instructional model to enhance basic 
science skills for early childhood children. The sample was 4 teachers to evaluate the 
questionnaire for appropriateness of the model. 
              The results of this research showed that : 
               1. Early childhood teachers need the most of basic science skills to enhance for 
early childhood were observation, classification and communication, need more of basic 
science skills to enhance for early childhood were inferring quantifying and predicting. And 



expert teaching science for children need the most of basic science skills to enhance for 
early childhood were observation, classification, communication and inferring, need more of 
basic science skills to enhance for early childhood were predicting and quantifying. Early 
childhood teachers and expert teaching science for children though that basic science skills 
was the most of advance science skills and learning tool. 
               2. Early childhood teachers and expert teaching science for children need to 
create instructional model to enhance basic science skills for early childhood children found 
that the model need 1. Motivation 2. Experiment to find themselves who has a teacher to 
help and guide the children. 3. The children to learn on their own. The teacher is assistant 
and guidance the children. 4. Getting children to conclude and guided by the teacher as the 
children are a reflection of the child's learning.  
               3. The researchers have created MEEC instructional model to enhance basic 
science skills for early childhood children. Then, expert teaching science for children 
evaluated using a model for assessing the MEEC instructional model to enhance basic 
science skills for early childhood children, the researchers tested the accuracy of the 
content and value of experts. confidence at 96 and assess the consistency of the MEEC 
instructional model  to enhance basic science skills for early childhood children with an 
average total of 3.87 compared already at level 4 and the IOC average 0.83 found that. the 
MEEC instructional model  to enhance basic science skills for early childhood children are 
more suitable to be used in the learning experience to enhance basic science skills for early 
childhood children. And after used the MEEC instructional model to enhance basic science 
skills for early childhood children, the basic science skills for early childhood children that 
observation skill, classify skill, quantify skill, communicate skill, inferring skill, prediction skill 
were higher than those before the experiment with statistical significance at the level of .01. 
                4. The appropriateness instructional model to enhance basic science skills for 
early childhood children by teachers’ training were at the highest level with the total mean 
of 4.45. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
ปจจุบันโลกและสิ่ งแวดลอมมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาเทคโนโลยี มีความ

เจริญกาวหนาอยางรวดเร็วมีผลทําใหสังคมที่ตองเตรียมคนใหสามารถเผชิญกับยุคสมัยแหงการ
เปลี่ยนแปลงนี้ใหได  การศึกษามีบทบาทตอการพัฒนาคนในสังคมใหม  การปฏิรูปการศึกษาเปน
ปจจัยสําคัญประการหนึ่งของการพัฒนาประเทศที่ยั่งยืน  ซึ่งหัวใจสําคัญของการปฏิรูปการศึกษา
ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 คือการเปลี่ยนแปลงกระบวนการเรียนรูโดย
มุงเนนใหผูเรียนคิดเปน วิเคราะหเปนและสรางองคความรูได (นภเนตร ธรรมบวร.2544: 1)  
ซึ่งหมายถึงกระบวนการพัฒนาคนใหเกิดการเรียนรูอยางเต็มความสามารถสอดคลองกับความ
ตองการของผูเรียน และความแตกตางระหวางบุคคล โดยผูเรียนไดเรียนรูเขาถึงสังคมดวยการ
เรียนรูกับเพ่ือน ซึ่งสอดคลองกับเพียเจท(Piaget) ที่เนนเรื่องการเรียนรูจะเกิดขึ้นไดนั้นเม่ือเด็กมี
ปฏิสัมพันธกับเพื่อนและผูใหญในการเขาสังคมนั้นๆ (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ. 2547) 

ดวยความซับซอนทางเทคโนโลยีและสังคม กระบวนการพัฒนาทุกขั้นตอนจึงจําเปนตองใช 
“ความรอบรู”ซึ่งทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรเปนเครื่องมือหน่ึงของการพัฒนาใหคนมี
ความสามารถในการแสวงหาความรู สรางสรรค และแกปญหา โดยการใชวิธีการสืบเสาะ การคนควา 
เพ่ือใหเกิดความรู ความจริงทางวิทยาศาสตร ที่นําไปสูการคิด การตัดสินใจอยางมีเหตุผล ซึ่งเปน
ทักษะที่มีความจําเปนยิ่งตอการดําเนินชีวิต   

การนําทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรมาใชใหเกิดประโยชนดังกลาว ตองวางพื้นฐานใหดี
ตั้งแตชวงเด็กปฐมวัย ซึ่งเปนวัยทองของการเรียนรูสิ่งตางๆที่อยูรอบตัวโดยธรรมชาติของเด็ก
ปฐมวัยมีความอยากรู อยากเห็น อยากสํารวจ คนควา ทดลอง จําแนก สังเกตและเปรียบเทียบดวย
ตนเองโดยผานการใชประสาทสัมผัสทั้งหา ซึ่งประสบการณที่มีคุณภาพและเหมาะสมกับวัยของเด็ก 
จะนําสูการมีทักษะและเจตคติที่ดีตอการแสวงหาความรู และการเรียนทางดานวิทยาศาสตรขั้นสูง
ตอไป (ชุลีพร  สงวนศรี. 2550: 3)   
 วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยน้ัน  ไมแตกตางไปจากความหมายของวิทยาศาสตร
โดยทั่วไป ซึ่งเนนที่กระบวนการและผลผลิตทางวิทยาศาสตรเชนกัน แตทวาในการจัดประสบการณ
ทางวิทยาศาสตรใหแกเด็กปฐมวัยแตกตางไปจากการจัดประสบการณใหเด็กในวัยอ่ืนๆ เน่ืองจาก
เด็กปฐมวัยเปนวัยที่เร่ิมเรียนรู และเกิดการเรียนรูมากที่สุดในชีวิต จึงควรไดรับการพัฒนาอยาง
เหมาะสม   

ความสําคัญของวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยน้ันเปนการสรางประสบการณ และการ
สงเสริมใหเด็กสนใจ อยากรู อยากเห็น เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัว เพราะทุกสิ่งทุกอยางที่อยู
รอบตัว ลวนประกอบดวยความคิดรวบยอดทางกายภาพ ซึ่งจะฝกไดโดยอาศัยการสังเกต การ
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ทดลอง และการถามคําถาม ประสบการณทางวิทยาศาสตรที่เด็กปฐมวัยไดรับ จะกลายมาเปนสวน
หน่ึงในชีวิตประจําวันของเด็ก ถาเด็กรูจักสิ่งตาง ๆ รอบ ๆ ตัว เขาใจสิ่งที่เขาสงสัย เขาใจโลกที่เขา
อยู และสามารถพัฒนาการคิด โดยเฉพาะชวงหกปแรกของชีวิต เด็กปฐมวัยควรไดรับการพัฒนา
ทุกๆดานอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะพัฒนาการทางดานสติปญญา (นัยพินิจ  คชภักดี.2537: 7 – 8) 
สอดคลองกับบลูม(Bloom)  ที่กลาววา ในชวงระยะ 6 ปแรกของชีวิตเปนวัยที่เซลลสมองกําลัง
เจริญเติบโตอยางรวดเร็ว  สติปญญาของเด็กจะพัฒนาถึงรอยละ 50 เม่ืออายุ 4 ป และพัฒนาขึ้น 
เปนรอยละ 75 เม่ืออายุ 6 ป (คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, 2536: 6; อางอิงมาจาก 
Bloom.1964: 209 - 225) ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร มาจากคําวาทักษะ และพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร ทักษะ หมายถึง ความชํานาญ ความคลองแคลว และความแมนยํา กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร หมายถึง กระบวนการที่นักวิทยาศาสตรใชในการหาความรู หรือหาคําตอบในสิ่งที่
สงสัยตาง ๆ ซึ่งเปนกระบวนการที่เปนระบบและมีเหตุผล  ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรเปนทักษะ
ทางปญญา (Intellectual skills) สมาคมอเมริกันเพื่อความกาวหนาทางวิทยาศาสตร (American 
Association for the Advancement of Science – AAAS) กําหนดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรไว 13 ทักษะ ประกอบดวยทักษะขั้นพ้ืนฐาน (Basic science process skill) 8 ทักษะ 
และทักษะบูรณาการ (Intergrated science process skills) 5 ทักษะ ซึ่งทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย  เปนทักษะที่เชื่อมโยงสิ่งตางๆจากสภาพแวดลอมรอบตัวเด็ก  โดย
การจัดในรูปแบบของกิจกรรม  ใหโอกาสเด็กไดทดลอง  ลงมือปฏิบัติจริง (สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2522: 1-19)  นิวแมน    ) Neuman. 1978: 26) ไดเสนอหลักสําคัญไปสู
การสังเกตสําหรับเด็กปฐมวัย ดังน้ี คือ 1. ความรูที่ไดจากการสังเกตตองเกี่ยวของกับประสาทสัมผัส
ทั้งหา 2. ควรใชประสาทสัมผัสทั้งหาในการสังเกตอยางละเอียดละออ 3. ตองใชความสามารถของ
รางกาย โดยเฉพาะประสาทสัมผัสทั้งหาในการสังเกตอยางระมัดระวัง และจากประสบการณที่ไดรับ
จะทําใหการสังเกตของเด็กพัฒนาขึ้น การสังเกตสามารถกลายเปนเครื่องมือในการเรียนรูที่มีคุณคา  
ดังน้ันการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรใหกับเด็กปฐมวัยน้ันควรเนนที่การกระทําโดยอาศัย
พ้ืนฐานเบื้องตนทางวิทยาศาสตร เพ่ือใหเด็กเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับความจริงตาง ๆ รอบตัวของเขา 
ซึ่งการใหเด็กไดมีสวนในการกระทํากิจกรรมนี้จะชวยพัฒนาทักษะในการคิดอยางมีระบบ อันจะเปน
พ้ืนฐานในการเรียนวิทยาศาสตรในระดับที่สูงตอไป (Mary and Jean.1992: 8-9) 

จากการศึกษาขอมูลดังกลาวมีขอสังเกตวาการจัดประสบการณเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะ
พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ตองเนนการเรียนรูแบบลงมือกระทํา (Active Learning)  
ซึ่งทาบา (Taba.1962) ไดเสนอรูปแบบกิจกรรม หรือประสบการณ (Activity or Experience) โดย
เชื่อวาการเรียนรูเกิดจากประสบการณ และประสบการณจะชวยใหเด็กเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตาม
จุดประสงคการเรียนรูได แตทั้งน้ีวัตถุประสงคเพ่ือตองการพัฒนาผูเรียนทุกดาน ทั้งดานรางกาย 
สังคม อารมณ และสติปญญาพรอมกันไป โดยคํานึงถึงความสามารถ ความถนัด  ความสนใจของ
ผูเรียนเปนสําคัญ  การเลือกและจัดเนื้อหาวิชาตองสอดคลองกับประสบการณจริงโดยยึดตัวผูเรียน
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เปนหลักในการจัดเนื้อหาการเรียนการสอนและควรคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลในดาน
ความสามารถ ความถนัด และความสนใจ กระบวนการเรียนการสอนมุงเนนใหผูเรียนแกปญหาได 
ดวยการเรียนแบบลงมือกระทํา (Active Learning) ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมอยางแข็งขัน 
กิจกรรมการเรียนรูตองเราความสนใจใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนที่อาจจัดทําเปนรูป
หนวยกิจกรรม  หลักการการเรียนรูแบบลงมือกระทํา  ถือวาเปนพ้ืนฐานสําคัญในการพัฒนาทักษะ
พ้ืนฐานวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก ซึ่งการเรียนรูแบบลงมือกระทํา หมายถึง การเรียนรูซึ่งเด็กไดจัด
กระทํากับวัตถุ ไดมีปฏิสัมพันธกับบุคคล ความคิดและเหตุการณ จนกระทั่งสามารถสรางองคความรู
ดวยตนเอง (ทรงศรี ตุนทอง. 2545) อีกประการหนึ่งการเรียนรูแบบสืบเสาะ (Inquiry Process) เปน
วิธีการเรียนรูที่สําคัญสําหรับเด็กเพราะนอกจากพัฒนาใหผูเรียนไดสรางองคความรู และทักษะ
พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร  โดยการลงมือกระทํากิจกรรมผานประสาทสัมผัสทั้งหา (Swick.1996:  
3-10) ดังน้ี คือ 1. การสรางความสนใจ (Engagement)  2. การสํารวจและคนหา (Exploration)  
3. การอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) 4. การขยายความรู (Elaboration) 5. การประเมิน 
(Evaluation) และหลักการเรียนรูแบบคนพบ (Discovery Learning) เปนการเรียนรูที่เนนใหผูเรียน
ไดมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและสํารวจสิ่งแวดลอม ในสิ่งที่เลือกหรือสิ่งรับรูที่ขึ้นอยูกับความใสใจ
ของผูเรียนที่มีตอสิ่งนั้นๆ  การเรียนรูจะเกิดจากการคนพบ  เน่ืองจากผูเรียนอยากรูอยากเห็น   
ซึ่งเปนแรงผลักดันใหเกิดพฤติกรรมสํารวจสภาพสิ่งแวดลอมและเกิดการเรียนรูโดยการคนพบขึ้น  
(สุรางค โควตระกูล 2544: 21) หลักการเรียนรูแบบสรางองคความรู (Constructionism) เปนการ
เรียนรูที่เนนใหผูเรียนสรางองคความรูผานการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ ซึ่งหมายความวากิจกรรม
การเรียนรูตองจูงใจใหเด็กเกิดความอยากเรียนรูอยากทดลองซึ่งสอดคลองกับธรรมชาติของเด็ก 
(พารณ อิสรเสนา ณ อยุธยา. 2551: 84-90) รวมถึงทฤษฎีทางการเรียนรูทางวิทยาศาสตรของ 
นิวแมน ซึ่งเชื่อวาถาเด็กไดรับการพัฒนาจากการที่เด็กไดลงมือปฏิบัติผานประสาทสัมผัสทั้งหาจาก
กิจกรรม เด็กจะสามารถสรางองคความรูใหมจากการเชื่อมโยงจากประสบการณเดิมและจากการสรุป 
อภิปรายกับเพ่ือนและครู 
 จากแนวคิดและหลักการดังกลาวนี้ ผูวิจัยพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ  
MEEC ขึ้นมาโดยเชื่อวารูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC ที่ผูวิจัยสรางขึ้นน้ัน จะเปน
วิธีการที่สงเสริมใหเด็กไดรับการสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรอยางเต็มศักยภาพอันนําไปสู
การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมหรือบูรณาการมีเจตคติที่ดีตอการเรียน
ทางดานวิทยาศาสตร และสงเสริมความคิดสรางสรรคนอกจากนี้ยังชวยใหเด็กเรียนรูวิธีการคิด   
การแสวงหาความรู และการแกปญหา ซึ่งเปนรากฐานการเรียนรูที่จะพัฒนาตนตอไป 
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ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังน้ี 
 1.  เพ่ือศึกษาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรที่เปนความตองการจําเปนสงเสริมในเด็ก
ปฐมวัย 
 2. เพ่ือสรางรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก
ปฐมวัยที่มีประสิทธิภาพ 
 3. เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพและผลการใชรูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 
เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยดวยการขยายผลโดยการนําไปปฏบิัติ
จริง 
 
ความสําคัญของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีทําใหไดรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC ที่สามารถสงเสริม
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ซึ่งเปนทักษะพื้นฐานของกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรที่ ใหโอกาสเด็กไดสืบเสาะ ทดลอง  ลงมือปฏิบัติจริง  สรางองคความรู ที่นําไปสูการคิด
การตัดสินใจอยางมีเหตุผล ซึ่งรูปแบบ MEEC นี้เปนแนวทางใหกับผูบริหาร ครู และผูที่เกี่ยวของกับ
การจัดการศึกษาในการสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับการเรียนวิทยาศาสตรของเด็ก
วัยอ่ืนๆที่จะนําไปสูการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในระดับการศึกษาที่สูงขึ้นตอไป 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เปนงานวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ในการพัฒนารูปแบบ
การจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก
ปฐมวัย มีขอบเขตของการศึกษา ดังน้ี 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
           1. ครูปฐมวัยที่สอนในระดับอนุบาลศึกษาที่สังกัดกรมการปกครองสวนทองถิ่นทั่วประเทศ  

 2. ผูเชี่ยวชาญทางดานการเรียนการสอนวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยและสสวท. รวมทั้ง
ผูบริหารโรงเรียนอนุบาลภาครัฐและเอกชน 

 3. เด็กปฐมวัยอายุ 5 – 6 ป ที่กําลังศึกษาอยูภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 โรงเรียน
อนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร 

 4. ครูปฐมวัยที่กําลังสอนระดับอนุบาลศึกษาที่สนใจรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ 
MEEC  
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กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในศึกษาองคประกอบทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
คือ 
   1. ครูปฐมวัยที่สอนในระดับอนุบาลศึกษาสังกัดกรมการปกครองสวนทองถิ่นทั่วประเทศที่
เขารับการอบรมในชวงเวลาเดือนพฤษภาคม 2556 ถึงเดือนกรกฎาคม 2556 จํานวน 1,000 คน 
โดยการสุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling)   
 2. ผูเชี่ยวชาญ 5 คนทางดานการเรียนการสอนวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยและสสวท.   
รวมทั้งผูบริหารโรงเรียนอนุบาลภาครัฐและเอกชนโดยการสุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive  
Sampling) 
   3. เด็กปฐมวัยอายุ 5 – 6 ป ที่กําลังศึกษาอยูภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 โรงเรียน
อนุบาลคหกรรมสาสตรเกษตร จํานวน 50 คน โดยการสุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster Random 
Sampling) จําแนกเปน 2 กลุม คือ 
    3.1 กลุมตัวอยางสรางแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก
ปฐมวัย จํานวน 20 คน  
  3.2 กลุมตัวอยางศึกษาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรู  
จํานวน 30 คน  
  4. ครูปฐมวัยที่กําลังสอนระดับอนุบาลศึกษาปที่ 2 ในโรงเรียนที่อยูเทศบาลตําบลสามโคก 
จังหวัดปทุมธานีที่สนใจและไดรับการอบรมรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC จํานวน 
4 คนโดยการสุมตัวอยางแบบเจาะจง(Purposive Sampling)ทําการขยายผลรูปแบบการจัด
ประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย  
ที่ผูวิจัยพัฒนาแลว 

ระยะเวลาในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เปนการศึกษาวิจัยในรูปแบบการศึกษาวิจัยและพัฒนา (Research and 
Development) ในการพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะ
พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย แบงเปน 4 ระยะดังนี้ 
 ระยะที่ 1  ศึกษาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรที่เปนความตองการจําเปนสงเสริมในเด็ก
ปฐมวัย โดยใชแบบสอบถามที่ผูวิจัยพัฒนาจากกลุมตัวอยางครูปฐมวัยที่สังกัดกรมการปกครอง
ทองถิ่นและผูเชี่ยวชาญทางดานการเรียนการสอนวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยและสสวท. รวมทั้ง
ผูบริหารโรงเรียนอนุบาลภาครัฐและเอกชน   
 ระยะที่ 2  สรางรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย มี 4 ขั้น ดังน้ี  
  2.1 สรางตนแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของหลักการและ
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ทฤษฎีและศึกษาความตองการรูปแบบการจัดประสบการณของครูปฐมวัยที่สอนในระดับอนุบาล
สังกัดกรมการปกครองสวนทองถิ่นทั่วประเทศ และผูเชี่ยวชาญทางดานการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยและสสวท. รวมทั้งผูบริหารโรงเรียนอนุบาลภาครัฐและเอกชน 

  2.2 สรางแผนการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC ที่จะใชเพ่ือการพัฒนาเปน
คูมือสําหรับรูปแบบ 

  2.3 สรางคูมือครูสําหรับครูในการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC ไปใชในการ
ปฏิบัติจริง 

  2.4 ประเมินรูปแบบ กิจกรรมการเรียนรู และคูมือครู เพ่ือปรับปรุงสําหรับการหา
ประสิทธิภาพและขยายผล 
 ระยะที่ 3  ศกึษาประสทิธภิาพรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริม

ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย มี 2 ขั้น ดังน้ี  

  3.1 สรางแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยซึ่งประเมิน

ความสอดคลองโดยครูปฐมวัยและผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 คน และทดสอบแบบประเมินทักษะพื้นฐาน

ทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยกับเด็กปฐมวัยที่มีอายุ 5 – 6 ป ที่โรงเรียนอนุบาลคหกรรม

ศาสตร จํานวน 20 คน โดยการสุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster Random Sampling)เพื่อหาคาความ

ยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r)  

  3.2 ทดลองใชรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เปนเวลา 8 สัปดาห 

กําหนดแผนการทดลองแบบ  One – Group Pretest – Posttest  ซึ่งกลุมตัวอยางเปนเด็กปฐมวัย

อายุ 5 – 6 ป  โรงเรียนอนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 ที่ไดจาก

การสุมกลุมตัวอยางแบบกลุม จํานวน 30 คน สถิติที่ใชในการวิเคราะหคือ t-test dependent 

sample 

 ระยะที่ 4  ขยายผลรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะ

พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย โดยผูวิจัยจัดอบรมขยายความรูใหกับครูปฐมวัยที่สอน

ในโรงเรียนที่อยูเทศบาลตําบลสามโคก จังหวัดปทุมธานี พรอมเลือกครูปฐมวัยที่สนใจทดลองสอน

ตามแผนการสอนในรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC ประมาณ 1 สัปดาห จํานวน  

4 คน  

ตัวแปรที่ศึกษา 
 ในการประเมนิประสิทธิภาพรูปแบบซึ่งเปนการวิจัยเชงิทดลองมีตัวแปรที่ศึกษาดังนี้ 

  ตัวแปรตน  คือ รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะ
พ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
  ตัวแปรตาม คือ ทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรบัเด็กปฐมวัย  
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 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครัง้นี้แบงเปน 4 ระยะ ดังน้ี  

 ระยะที่ 1 ศึกษาทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรที่เปนความตองการจําเปนสงเสริมในเด็ก

ปฐมวัย คือ 

 1. แบบสอบถามความตองการรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐาน

ทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยครูปฐมวัยและผูเชี่ยวชาญ  

 ระยะที่ 2 สรางรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐาน

ทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย คือ 

 1. แบบสอบถามความตองการรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐาน

ทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยครูปฐมวัยและผูเชี่ยวชาญ 

 2. แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือ

สงเสริมทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยผูเชี่ยวชาญ 

 3. แบบประเมินความสอดคลองของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบเพื่อสงเสริม

ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยผูเชี่ยวชาญ  

 ระยะที่ 3 ศึกษาประสิทธิภาพรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริม

ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย คือ  

 1. แผนการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC   

 2. แบบประเมินทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

 3. แบบประเมินความสอดคลองของแบบประเมินทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก

ปฐมวัยโดยครูปฐมวัยและผูเชี่ยวชาญ 

 ระยะที่ 4 ขยายผลรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะ

พ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย คือ 

 1. คูมือการใชรูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 

 2. แบบประเมินรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐาน

ทางวิทยาศาสตรพ้ืนฐานสําหรับเด็กปฐมวัยโดยครูปฐมวัยที่ทดลองสอนรูปแบบการจัดประสบการณ

เรียนรูแบบ MEEC 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กชายและหญิง อายุระหวาง 5 – 6  ป  กําลังศึกษาอยูในระดับชั้น
อนุบาลปที่ 3 ของโรงเรียนอนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร กับ โรงเรียนที่อยูเทศบาลตําบลสามโคก 
จังหวัดปทุมธานี 
 ทักษะพื้นฐานการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถพื้นฐานสําหรับการ
ปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยทีไ่ดจากความคิดเห็นของครูปฐมวัยและผูเชี่ยวชาญที่
ตองการมากที่สุด 6 ทักษะดังนี้ 

1.  การสังเกต หมายถึง การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางรวมกัน 
ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น และผิวกาย เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ โดยมีจุดประสงคที่จะ
หาคําตอบซึ่งเปนรายละเอียดของสิ่งนั้น ๆ 

2.  การจําแนกประเภท  หมายถึง การแบงประเภทสิ่งของโดยใชเกณฑในการจําแนก
ประเภทของสิ่งของ 3 ประการ คือ ความเหมือน ความแตกตาง และความสัมพันธรวม  

3.  การวัด หมายถึง การใชเครื่องมือตาง ๆ หาปริมาณlสิ่งของที่เปนพ้ืนฐานเบื้องตนของ
การวัด เชน การกะปริมาณ  หรือบอกวาสิ่งที่เด็กสัมผัสอยูนั้น หนัก เบา ใหญ เล็ก เปนตน ซึ่งลวน
เปนการเตรียมความพรอมทางการวัดทั้งสิ้น ในดานปริมาณ 

4.  การส่ือความหมาย  หมายถึง การพูด การบอกที่แสดงถึงความสามารถในการรับ
ขอมูลจากสัมผัสทั้ง 5 ไดอยางถูกตองและชัดเจน  

5.  การลงความเห็นจากขอมูล  หมายถึง การใหความคิดเห็นอยางมีเหตุผล โดยอาศัย
ความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย ขอมูลน้ีอาจไดจากการสังเกต การวัดหรือการทดลอง   

6.  การพยากรณ  หมายถึง  การคาดเดาคําตอบจากเหตุการณที่พบเห็นและสังเกตพบ
จากการปฏิบัติการทดลองขณะทํากิจกรรมการเรียนรู 

รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพื่อสงเสริมทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย  หมายถึง รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะ
พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามความหมายดังนี้ 

1. การสรางความสนใจ (Motivation) หมายถึง การใหแรงจูงใจเด็กใหเกิดความใครรู 
อยากคนหาคําตอบโดยการใชคําถาม  พูดคุย  การเกริ่นนําของครูเปนตัวจูงใจ 

2. การทดลอง (Experiment) หมายถึง การทดลอง สํารวจ สืบเสาะความรู โดยเด็กไดลง
มือปฏิบัติหรือจัดกระทําผานประสาทสัมผัสทั้งหากับสิ่งที่เรียนรูดวยการคนพบดวยตนเอง   

3. การดึงความรู (Extraction) หมายถึง ความสามารถในการอธิบายปรากฏการณที่เห็น
จากการทดลองวามีอะไร  อยางไรโดยการประมวลหรือสังเคราะหความรูที่ไดเปนคําตอบจากการทํา
กิจกรรม  
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4. การสรุปความรู (Conclusion) หมายถึง การประมวลความรูจากการทดลองและดึง
ความรูโดยการบันทึกเปนภาพและผลงาน  และสะทอนความคิดโดยอธิบายดวยวาจาโดยครูเปนผูใช
คําถามกระตุนใหเด็กอธิบาย และอภิปรายชวยกันหาขอสรุป 

ครูปฐมวัย หมายถึง ครูที่รับผิดชอบและทําหนาที่สอนระดับอนุบาลศึกษาในโรงเรียนที่จัด
การศึกษาปฐมวัย ไดแก โรงเรียนอนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร  โรงเรียนที่อยูเทศบาลตําบลสาม
โคก จังหวัดปทุมธานี และโรงเรียนที่สังกัดการปกครองสวนทองถิ่นทั่วประเทศ 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
            จากแนวคิดของหลักการเรียนรู พบวา หลักการเรียนรูปฏิบัติการคิดเนนใหเห็น
ความสําคัญของการเรียนรูวา การจัดประสบการณที่จะสรางใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจะตองกระตุนให
เด็กเกิดความใครรู ใครเห็นของผูเรียน การไดจับ การไดสัมผัส ไดคิด ไดเห็น เปนการกระตุนการ
เรียนรูทั้งสิ้น ครูตองจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหโอกาสผูเรียนไดปฏิบัติและไดคิดอยางแทจริง 
(กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2545: 159) ซึ่งการเรียนรูที่ไดนี้จะตองมาจากการไดคนพบดวยตนเอง ซึ่ง
หลักการเรียนรูแบบการคนพบเปนการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและ
สํารวจสิ่งแวดลอม ในสิ่งที่ เลือกหรือสิ่งรับรูที่ขึ้นอยูกับความใสใจของผู เ รียนที่ มีตอสิ่งน้ันๆ   
การเรียนรูจะเกิดจากการคนพบ  เนื่องจากผูเรียนอยากรูอยากเห็น  ซึ่งเปนแรงผลักดันใหเกิด
พฤติกรรมสํารวจสภาพสิ่งแวดลอมและเกิดการเรียนรูโดยการคนพบขึ้น (สุรางค โควตระกูล. 2544: 
21) ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดและหลักการเรียนรูแบบสรางสรรคดวยปญญาที่มาจากทฤษฎี(Piaget) 
บรูเนอร(Bruner)และไวกอตสกี้ (Vygotsky) ที่เพียเจทเนนใหเห็นถึงความสําคัญของการจัดการ
เรียนรูวาตองเพ่ือใหผูเรียนสามารถคิดแสวงหาความรูอยูตลอดเวลา สรางความรูไดดวยตัวเอง  
จากการลงมือกระทําดวยการคิด แสดงพฤติกรรมการคิดโดยการแสดงความคิดเห็น คิด
วิพากษวิจารณ พิสูจนขอเท็จจริงอยางมีเหตุผล ผูเรียนสามารถแสวงหาความรูไดดวยตัวเองตั้งแต
เล็ก ๆ ซึ่งสวนหนึ่งเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และอีกสวนหนึ่งโดยที่ครูเปนผูจัดใหซึ่งควรจัดบทเรียน
ใหเหมาะสมกับระดับความรูความเขาใจและวัยของเด็ก(Mclnerney; & Mclnerney.1998: 31-34; 
พรรณี ช.เจนจิต. 2545: 79-81) บรูเนอรเชื่อวาพัฒนาการทางสติปญญาเกิดขึ้นจากการเรียนรูและ
ขึ้นกับสิ่งแวดลอมทางวัฒนธรรมมากกวาเกิดจากการพัฒนาภายในของอินทรีย ดังน้ันทุๆกวัยจะ
เรียนรูไดดีที่สุดเม่ือมีแรงจูงใจตอการรับรูและเปนการรับรูจากประสบการณจะทําใหเกิดความเขาใจ
(Bigger; et al.1992: 127) ไวกอตสกี้เชื่อวาเด็กแตละคนพัฒนาความคิดของตนไดเต็มตามศักยภาพ 
โดยจัดการเรียนการสอนใหผูเรียนไดเรียนรูแบบรวมมือเปนการเปดโอกาสใหเกิดการชวยเหลือและ
การทํางานรวมกับผูอ่ืน เพ่ือใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธตอกันและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ประสบการณ
มีการแกปญหาและการพึ่งพาซึ่งกันและกัน (Moll: 1990; Mclnerney; & Mclnerney. 1998: 38)  
ซึ่งในการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร เห็นวาการเรียนรูแบบสืบเสาะจะเปนแนวทางของ
การพัฒนาที่สําคัญเพราะการเรียนรูแบบสืบเสาะจะเนนการสืบเสาะความรู เพ่ือพัฒนาใหผูเรียนได
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สรางองคความรู  และทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรโดยการลงมือกระทําผานประสาทสัมผัสทั้งหา 
(ภพ เลาหไพบูลย. 2542: 128: อางอิงจาก Kusian and Stone.1968: 138-140)  
             ด้ิวอ้ี (Dewey) กลาววาการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและ
สํารวจสิ่งแวดลอม ในสิ่งที่ เลือกหรือสิ่งรับรูที่ขึ้นอยูกับความใสใจของผู เ รียนที่ มีตอสิ่งน้ันๆ   
การเรียนรูจะเกิดจากการคนพบ เน่ืองจากผูเรียนอยากรูอยากเห็น ซึ่งเปนแรงผลักดันใหเกิด
พฤติกรรมสํารวจสภาพสิ่งแวดลอมและเกิดการเรียนรูโดยการคนพบขึ้น (สุรางค โควตระกูล.  
2544: 21) การเรียนรูตองมาจากการกระทําและประสบการณ แตทั้งน้ีในแงการศึกษาแลวครูจะเปน
ตัวกระตุน(Motivator) ที่สําคัญ โดยการกระตุนในการเราเพื่อสรางความสนใจ (Motivation)  
ซึ่ง มาสโลว (Maslow) เชื่อวา การจัดประสบการณเรียนรูที่สรางความสนใจและเด็กสามารถ 
เลือกกิจกรรมตางๆดวยตัวเด็กเองซึ่งเปนรางวัลใหกับตนเอง (พรรณี ช. เจนจิต. 2545: 484)  
ดวยความสัมพันธเกี่ยของนี้ทําใหผูวิจัยวางกรอบแนวคิดของการวิจัยไวดังภาพประกอบที่ 1 
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กรอบแนวคดิของการวิจยั 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัยรูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือ 
          สงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรบัเด็กปฐมวัย 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดประสบการณเรยีนรูแบบ  MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย  จะมีทกัษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสูงกวากอนการทดลอง 
 

หลักการเรียนรูแบบสืบเสาะ 
(Inquiry Process) 

ทฤษฎีพัฒนาการ 
เพียเจท (Piaget) 
บรูเนอร (Bruner)  

หลักการเรียนรู 
 

หลักการเรียนรูแบบปฏบิัติการคิด  
(Active Learning) 
หลักการเรียนรูแบบการคนพบ 
(Discovery Learning) 
หลักการเรียนรูแบบสรางสรรคดวย
ปญญา (Constructivism) 

Model ของ MEEC 
 

 M = การสรางความสนใจ  
 (Motivation) 
 E = การทดลอง  
 (Experiment)  
 E = การดึงความรู  
 (Extraction) 
 C = การสรุปความรู  
 (Conclusion) 

ทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรบัเด็กปฐมวยั 
1.  การสังเกต 
2.  การจําแนกประเภท 
3.  การวัด 
4.  การส่ือความหมาย 
5.  การลงความเห็นจากขอมูล 
6.  การพยากรณ 

ทฤษฎีการเรียนรู 
ไวกอตสกี้ (Vygotsky)  

ทฤษฎีการเรียนรู 

ดิวอ้ี (Dewey)   

ทฤษฎีแรงจูงใจ 
มาสโลว (Maslow) 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
การวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะ

พ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ ดังน้ี 
1. เอกสารที่เกี่ยวของกับทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร 

1.1 ความหมายของทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร 
1.2 ความสําคัญของทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร 
1.3 ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

2. เอกสารที่เกี่ยวของกับการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 
2.1 ลักษณะของเด็กปฐมวัย 
2.2 การเรียนรูของเด็กปฐมวัย 
2.3 ลักษณะการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 
2.4 วิธีการเรยีนรูของเด็กปฐมวยั 

3. เอกสารที่เกี่ยวกับรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรู 
3.1 ความหมายของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรู 
3.2 ประเภทของรปูแบบการจัดประสบการณเรียนรู 

4.  แนวคิดทฤษฎีพ้ืนฐานของรูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือพัฒนา
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

4.1 ทฤษฎีพัฒนาการ 
4.1.1 ทฤษฎขีองเพียเจท (Piaget)  
4.1.2 ทฤษฎีของบรเูนอร (Bruner) 

4.2 ทฤษฎีการเรยีนรู 
4.2.1 ทฤษฎีของไวกอตสกี้ (Vygotsky) 
4.2.2 ทฤษฎีของดิวอ้ี (Dewey) 

4.3 ทฤษฎีแรงจูงใจ 
4.3.1 ทฤษฎขีองมาสโลว (Maslow)   

5. แนวคิดพื้นฐานของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือพัฒนาทักษะ 
พ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

5.1 หลักการเรียนรู 
5.1.1 หลักการเรียนรูแบบปฏบิัติการคิด (Active Learning) 
5.1.2 หลักการเรียนรูแบบสรางสรรคดวยปญญา (Constructivism) 
5.1.3 หลักการเรียนรูแบบการคนพบ (Discovery Learning) 
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 5.1.4 หลักการเรียนรูแบบสืบเสาะ  (Inquiry Process) 
5.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริม 

ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
6. กรอบแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริม 

ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 

1. เอกสารที่เก่ียวของกับทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร 
    การวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะ 

พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของในเร่ือง
ของความหมายและความสําคัญของทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร และทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย  ดังนี้ 

1.1 ความหมายของทักษะพืน้ฐานทางวทิยาศาสตร 
นักการศึกษาไดแสดงความเห็นและความหมายของทักษะพื้นฐานทางวิทยา 

ศาสตร ไวดังน้ี 
           สุรีย สุธาสิโนบล (2541: 53) กลาววา ทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร หมายถึง               

กระบวนการคนควาทดลอง เพ่ือหาขอเท็จจริง ในขณะที่ทดลองไดมีโอกาสฝกฝนทั้งในดานการ 
ปฏิบัติและพฒันาความคิดอยางเปนระบบ 

วิชชุดา งามอักษร (2541: 53) กลาววาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร หมายถึง 
ความสามารถในการสืบเสาะหาความรู โดยผานการปฏิบัติและการฝกฝนอยางเปนระบบ 

          สรศักดิ์ แพรดํา (2544: 21 - 22) กลาววา ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรหมายถึง 
ความสามารถในการใชพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรตางๆ ไดแก การสังเกต การจําแนกประเภท การวัด 
การคํานวณ การหาความสัมพันธระหวางมิติและเวลา การจัดกระทํา 
และสื่อความหมายขอมูล การลงความเห็นจากขอมูล การพยากรณ การตั้งสมมติฐาน การกําหนด 
และการควบคุมตัวแปร การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ การทดลองและการตีความหมายขอมูล 
และลงขอสรุปไดอยางคลองแคลวถูกตองและแมนยํา เพ่ือการเสาะแสวงหาความรูหรือแกปญหา 
อันเกิดจากการปฏิบัติและฝกฝนความนึกคิดอยางเปนระบบ 

พิมพันธ เดชะคุปต (2545: 9) ใหความหมาย ทักษะพื้นฐานวิทยาศาสตร 
คือ ความชํานาญ หรือความสามารถในการใชความคิด เพ่ือคนหาความรู รวมทั้งการแกปญหา 
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรเปนทักษะทางปญญา (Intellectual Skill) ไมใชทักษะการปฏิบัติ 
ดวยมือ (Psychomotor Skill/ Hand on Skill) เพราะเปนการทํางานของสมอง การคิดมีทั้ง 
การคิดพื้นฐาน เชน ทักษะการสื่อความหมาย ไดแก การอาน การรับรู การจํา การจําถาวร 
การพูด การเขียน นอกจากนี้ยังมีทักษะการสังเกต การระบุ การจําแนก การเรียงลําดับ 
การเปรียบเทยีบ การลงขอสรุป และการใชตวัเลข10 
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          กาเย  (Gagne.1965) กล าวว า  ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร  หมายถึ ง                     
ทักษะทางสติปญญาที่จําเปนสําหรับการเรียนรูมโนมติและหลักการ ชวยใหการลงขอสรุปแบบ 
อุปนัยมีความเที่ยงตรง ถูกตอง เชื่อถือได 

ฟนลีย (Finley. 1983) สรุปวาทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรเปนพ้ืนฐานสําหรับ
การสืบเสาะของวิทยาศาสตร กระบวนการเหลานี้เปนทักษะทางสติปญญา ซึ่งมีความจําเปนอยางยิ่ง
ตอการเรียนรูมโนมติและหลักการตางๆ ที่จะใชในการลงขอวินิจฉัยแบบอุปนัยไดอยางถูกตอง
เที่ยงตรง  ซึ่งสรุปไดวาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรหมายถึง ความสามารถทางการคิดและ
ความสามารถในการแสวงหาความรูที่ไดรับการฝกฝนจนชํานาญกลายมาเปนทักษะทางปญญา
กอใหเกิดเปนพฤติกรรมการเรียนรูที่อยูในตัวของแตละบุคคล 
           สรุปไดวา ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการใช  การ
สังเกต  การจําแนกประเภท  การวัด  การคํานวณ  การหาความสัมพันธระหวางมิติและเวลา การจัด
กระทํา และสื่อความหมายขอมูล การลงความเห็นจากขอมูล การพยากรณ  เพื่อการเสาะแสวงหา
ความรูหรือแกปญหาอันเกิดจากการปฏิบัติและฝกฝนความนึกคิดอยางเปนระบบมีความเที่ยงตรง
และเชื่อถือได   

1.2 ความสําคัญของทักษะพืน้ฐานทางวทิยาศาสตร 
กาเย โดยมีลักษณะสําคัญของทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตร 3 ประการ ดังน้ี 
     1. ทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรเปนทักษะทางสติปญญา โดยแตละทักษะเปน

ทักษะทางสตปิญญาเฉพาะ ที่นักวิทยาศาสตรใชเพ่ือทาํใหเกิดความเขาใจในปรากฏการณธรรมชาติ
ตางๆ 

     2. แตละทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรวินิจฉัยหรอืจําแนกไดจากพฤติกรรม 
ของนักวิทยาศาสตร ซึ่งสามารถสอนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและมีทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตรที่สามารถในการเสาะแสวงหาความรูแบบนักวิทยาศาสตร 

     3. แตละทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสามารถถายโอนจากวิทยาศาสตรไปยงั 
สาขาวิชาอ่ืนได และสามารถนําไปใชเปนหลักในการคดิอยางมีเหตุผลและใชในการแกปญหาใน
ชีวติประจําวันไดดวย 

1.3 ทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรบัเด็กปฐมวยั 
นักวิทยาศาสตรหลายทานไดกําหนดประเภทของทักษะพื้นฐานทาง 

วิทยาศาสตรดังนี้สมาคมอเมริกันเพื่อความกาวหนาทางวิทยาศาสตร (ภพ เลาหไพบูลย. 2542: 1; 
อางอิงจาก The American Association for the Advancement of Science. AAAs: 1970) โดยมี
คณะกรรมการสาขาวิทยาศาสตร เปนผูดําเนินการพัฒนาโปรแกรมวิทยาศาสตรชือ่วา  
“วิทยาศาสตรกับการใชกระบวนการ” (Science - A process approach) โดยเนนการใชและ
กระบวนการวทิยาศาสตรแกนักเรียนระดบัชั้นอนุบาลจนถึงประถมศกึษา  ไดกําหนดทักษะทาง
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วิทยาศาสตรไว  13 ทักษะ ประกอบดวย ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน 8 ทักษะ และ
ทักษะทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ ดังน้ี 
 ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร (Basic Science Skills) มี  8 ทักษะ ดังนี้ 

1. ทักษะการสังเกต (Observation) หมายถึง ความสามารถในการใชประสาทสัมผัส 
อยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกันเขาไปสัมผัสโดยตรงกับวตัถุหรือเหตุการณโดยมี
จุดประสงคเพ่ือหารายละเอียดของสิ่งนั้นๆ 

2. ทักษะการวัด (Measurement) หมายถึง ความสามารถในการใชเครื่องมือวัดหา 
ปริมาณของสิ่งตางๆ ไดอยางถูกตองโดยมีหนวยกํากับและรวมไปถึงการใชเครื่องมืออยางถูกตอง 

3. ทักษะการคํานวณ (Using numbers) หมายถึง ความสามารถในการบวก ลบ  
คูณ หาร ตัวเลขที่แสดงคาปริมาณของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งไดจากการสังเกต การวัดหรือการทดลอง 

4. ทักษะการจําแนกประเภท (Classification) หมายถึง ความสามารถในการจัด 
จําแนกหรือเรียงลําดับวตัถหุรือสิ่งที่อยูในปรากฏตางๆ ออกเปนหมวดหมูโดยมีเกณฑที่ใชในการ
พิจารณา 3 ประการ คือ ความเหมือน ความแตกตาง และความสัมพันธ 

5. ทักษะความสัมพันธระหวางมิติของวตัถุกับเวลา (Space / Space Relation –  
ship and space / time relationship) หมายถึง ความสามารถในระบุความสัมพันธระหวางสิ่ง
ตอไปน้ี ความสัมพันธระหวาง 2 มิติกับ 3 มิติ สิ่งที่อยูหนากระจกเงากับภาพในกระจกเปนซายขวา
ของกันและกนัอยางไร ตําแหนงที่อยูของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง การเปลี่ยนแปลงตําแหนงที่อยู
ของวัตถุกบัเวลาหรือมิติของวัตถทุี่เปลี่ยนแปลงไปกับเวลา มิติ (Space) ของวัตถ ุหมายถึงที่วางบริ
เวณทีว่ัตถุนั้นครอบครองอยูซึ่งมีรูปรางและลักษณะเชนเดียวกับวัตถุนั้น โดยทั่วไปแลวมิติของวัตถุ
จะมี 3 มิติ (Dimensions) ไดแก ความกวาง ความยาว ความหนาหรือความสูงของวัตถ ุ

6. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล (Organization data and  
communication) หมายถึงความสามารถในการนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต การวดั การทดลอง และ
จากแหลงอ่ืนๆ มาจัดใหม โดยวิธีการตางๆ เชน การจัดเรียงลําดับ การจัดแยกประเภทเพื่อใหผูอ่ืน
เขาใจความหมายของขอมูลชุดน้ันๆ ดีขึน้ โดยการนําเสนอในรูปตาราง แผนภูมิ แผนภาพ กราฟ 

7. ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล (Inferring) หมายถึง ความสามารถในการ 
นําเสนอ อธิบายขอมูลที่มีอยูซึ่งไดมาจากการสังเกต การวัด การทดลอง โดยเชื่อมโยงกับความรูเดิม
หรือประสบการณเดิม เพ่ือสรุปความเหน็เกี่ยวกับขอมูลน้ันๆ 

          8. ทกัษะการพยากรณ (Prediction) หมายถึง ความสามารถทํานายหรือคาดคะเน 
สิ่งที่จะเกิดขึ้นลวงหนา โดยอาศัยการสังเกตปรากฏการณซ้ําๆ และนําความรูที่เปนหลักการกฎหรือ
ทฤษฎีในเรื่องน้ันๆ มาชวยในการทํานาย การทํานายทาํไดภายในขอบเขตของขอมูล 
(Interpolating) และภายนอกขอบเขตขอมูล (Extrapolating) 
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ทักษะทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ มี 5 ทักษะ ดังน้ี 
1. ทักษะการตั้งสมมติฐาน หมายถึง ความสามารถในการใหคําอธิบายซึ่งเปน 

คําตอบลวงหนา กอนที่จะดําเนินการทดลอง เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง 
2. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง ความสามารถในการกําหนด 

ความหมายและขอบเขตของคํา หรือตัวแปรตางๆ ใหเขาใจตรงกันและสามารถสังเกต และวัดได 
3. ทักษะกําหนดและควบคุมตัวแปร หมายถึง ความสามารถที่ชี้บงไดวา ตัวแปรตัว 

ใดเปนตัวแปรตน ตัวแปรใดเปนตัวแปรตาม ตัวแปรใดเปนตัวแปรควบคุมในการหาความสัมพันธที่
เกิดขึ้นระหวางตัวแปรสมมติฐานหนึ่ง หรือในปรากฏการณหนึ่ง 

4. ทักษะการทดลอง หมายถึง ความสามารถในการดําเนินการตรวจสอบสมมติฐาน 
ดวยการทดลอง โดยเริ่มตั้งแตการออกแบบการทดลอง การปฏิบัติการทดลองตามขั้นตอนที่
ออกแบบไว ใชวัสดุอุปกรณและการบันทึกผลการทดลองอยางถูกตอง 

5. ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป หมายถึง ความสามารถในการ 
บอกความหมายของขอมูลที่ไดจัดกระทํา และอยูในรูปแบบที่ใชในการสื่อความหมาย ซึ่งอาจจะอยู
ในตาราง กราฟ แผนภูมิหรือรูปภาพ รวมทั้งบอก ความหมายของขอมูลเชิงสถิติ ลงขอสรุปโดยการ
นําเอาความหมายของขอมูลที่ไดทั้งหมด สรุปเห็นความสัมพันธของขอมูลที่เกี่ยวของกับตัวแปรที่
ตองการศึกษาภายในขอบเขตการทดลองนั้นๆ แอบรัสคาโท (Abruscato. 2000: 40 - 44) กลาววา 
ทักษะทางวิทยาศาสตรที่สําคัญ และสามารถใชทักษะเหลานี้มาจัดการเรียนรูในหองเรียน ซึ่ง
ประกอบดวยทักษะวิทยาศาสตรที่สําคัญ 13 ทักษะ เปนทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร 8 ทักษะ 
และทักษะทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ คือ 

1. ทักษะการสังเกต คือ ความสามารถในการใชประสาทสัมผัสทั้งหา รับขอมูล
เกี่ยวกับวตัถุ เหตุการณ และสิ่งแวดลอมรอบตัว ซึ่งเปนกระบวนการขัน้พ้ืนฐานที่สําคัญ 

2. ทักษะการใชความสัมพันธระหวางมิติกบัเวลา คือความสามารถในการหา
ความสัมพันธระหวางรูป 3 มิติ กับ 2 มิต ิระหวางตําแหนงที่อยูของวัตถุหนึ่งกบัวตัถุหนึ่งและหา
ความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนตําแหนงที่อยูของวัตถุหนึ่งกับเวลาที่ใชตลอดเวลาการเปลี่ยนแปลง
ของวัตถเุม่ือเวลาทีเ่ปลี่ยนไป 

3. ทักษะการใชตวัเลข คือ เปนความสามารถในการนําตัวเลขมากําหนด
คุณลักษณะตางๆ เชน ความกวาง ความยาว ความสูง พ้ืนที่ ปริมาตรหรือจํานวนของตางๆ รวมทั้ง
การคํานวณเบื้องตน เชน การหาคาเฉลีย่หรืออัตราสวน 

4. ทักษะการจําแนก คือ ความสามารถในการแยก จัดกลุมสิ่งของตางๆ ที่มี
ความสัมพันธกัน ดวยลักษณะ ขนาด สี ประเภท 

5. ทักษะการวัด คือ ความสามารถในการใชเครื่องมือวัดปริมาณของสิ่งตางๆ ได
อยางถูกตอง โดยมีหนวยกํากับ และการใชเครื่องมืออยางถูกตอง 



 17

6. ทักษะการสื่อสาร คือ ความสามารถแสดงผลของขอมูลจากการสังเกต การ
ทดลอง นํามาจําแนกเรียงลําดับและนําเสนอดวยการเขยีน แผนภาพ แผนผัง แผนที่ 

7. ทักษะการพยากรณ คือ ความสามารถในการคาดคะเนลวงหนา โดยใชการ
สังเกตปรากฏการณที่เกิดขึน้ซํ้าๆ 

8. ทักษะการลงความเห็น คือ ความสามารถในการนําเสนอขอมูลทีไ่ดจากการ
สังเกต นําไปเชื่อมโยงกับประสบการณเดิม เพ่ือสรุปหรืออธิบายสิ่งทีพ่บ 

9. ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร คือ ความสามารถในการชีบ้งตัวแปรตน 
ตัวแปรตามและตวัแปรทีต่องควบคุมในสมมติฐานหนึง่ๆ 

10. ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป คือ ความสามารถในการแปล
ความหมายหรือการบรรยายลักษณะและสมบัติของขอมูลที่มีอยู 

11. ทักษะการตั้งสมมติฐาน คือ ความสามารถในการคาดการณวา ตัวแปรตางๆ มี
ความสัมพันธกันอยางไร เปนการลงขอสรุปของคําอธบิายโดยอาศัยการสังเกตหรือการสรุปอางอิง
เปนพ้ืนฐาน 

12. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการ คือ ความสามารถในการกําหนด
ความหมายและขอบเขตของคําตางๆ ที่อยูในสมมติฐานที่ตองการทดลองใหเขาใจตรงกันและ
สามารถสังเกตหรือวัดได 

13. ทักษะการทดลอง คือ ความสามารถในการจัดกระบวนการปฏบิตัิทดลอง เพ่ือ
ตรวจสอบสมมติฐานที่กําหนดไว 

สรุปไดวา ประเภทของทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย ทักษะการ 
สังเกต ทักษะการใชความสัมพันธระหวางมิติกับเวลา ทักษะการใชตัวเลข ทักษะการจําแนก ทักษะ
การวัด ทักษะการสื่อสาร ทักษะการพยากรณ ทักษะการลงความเหน็ ทักษะการกําหนดและควบคุม
ตัวแปร ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการกําหนด
นิยามเชิงปฏบิัติการและทกัษะการทดลอง 

ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย  เด็กปฐมวัยเปนวัยที่มีความ 
อยากรูอยากเห็นตอสิ่งแวดลอมอยูตลอดเวลา เพราะเปนวัยที่มีการพัฒนาทางสติปญญาสูงที่สุดของ
ชีวิต ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรเปนทักษะที่สงเสริมใหเด็กปฐมวัยไดรับรูสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัว 
จากการกระตุนผานประสาทสัมผัส คือ ตา หู จมูก ลิ้น และผิวกาย โดยการลงมือกระทําดวยตนเอง 
เพ่ือใหเด็กคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน  และสามารถนําความรูและประสบการณที่ไดรับมา
ประยุกตใชในชีวิตประจําวันของตนเองไดทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย มี
นักการศึกษาหลายทานไดใหความเห็นดังนี้   

นิวแมน (Neuman.1981: 320 - 321) มีความเห็นวาทกัษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร 
ที่มีความสําคญัตอเด็กปฐมวัยในการจัดกจิกรรมทางวิทยาศาสตร ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการ
จําแนก ทักษะการสื่อความหมาย และทักษะการลงความเห็น เคลททและชอว (Cliatt and Shaw. 
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1992: 23) กลาววา ทักษะพืน้ฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยั เพ่ือการเรียนรู คือ ทักษะการ
จําแนกประเภท การวัดทักษะ  การใชตัวเลข ทักษะการหาความสัมพันธระหวางมิติของวัตถุกบัเวลา 
ทักษะการจัดทําขอมูลและสื่อความหมาย ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล และทกัษะการทํานาย 

สตาคเฮล ดีนา (2542: 12) ไดพัฒนาโปรแกรมการสอนวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก 
ปฐมวัยโดยมุงใหผูเรียนไดคนพบหลักความจริงตามธรรมชาต ิมีความสนุกกับการเรียน มีอารมณ
สุนทรียกับการทํางานศิลปะ โดยเด็กใชทกัษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร คือ ทักษะการสังเกต ทักษะ
การจําแนกประเภท ทักษะการสื่อสาร และทักษะการลงความเห็น 

ลินด (Lind. 2000: 53) กลาววา ทักษะพืน้ฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยั  
ซึ่งเปนพ้ืนฐานในการเรียนรู คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการเปรียบเทียบ ทักษะการจําแนก ทักษะ
การวัด ทักษะการสื่อสาร 

มารติน (Martin. 2001: 32) กลาววา ทกัษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรที่ใชกิจกรรม 
ใหแกเด็กปฐมวัยไดอยางเหมาะสม คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการวดั ทักษะการจาํแนกประเภท 
ทักษะการสื่อสาร ทักษะการลงความเห็น และทักษะการพยากรณ 

บริเวอร (กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2547ก: 173; อางอิงจาก Brewer. 1995: 288 - 290)  
กลาววา ทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรที่นํามาใชกับเด็กปฐมวัย คอื การสังเกต การจําแนกและ
เปรียบเทียบ การวดั การสื่อสาร การทดลอง การสรุปและการนําไปใช 

สรุปไดวา ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรประกอบดวย ทักษะการสังเกต ทักษะการ 
เปรียบเทียบ ทักษะการจําแนก ทักษะการวัด ทักษะการหามิติสัมพันธ ทักษะการสื่อสาร  ทักษะการ
ลงความเห็น ทักษะการทดลอง ทักษะการสรุป ทักษะการนําไปใช ซึง่ในแตละทักษะมีความ
เชื่อมโยงกัน เพราะในการใชทักษะใดทักษะหนึ่งยอมใชทักษะอ่ืนในการคนควา หาความรูจากขอมูล
รวมกันไปดวย สําหรับเด็กปฐมวัยทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรทีส่ําคัญและเดนชัดประกอบดวย 
ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการสื่อสาร และทกัษะการลงความเห็น ซึ่งผูวิจัย
ไดนํามาใชในการวิจัยครั้งนี ้

1.  การสังเกต (Observing)  ความหมายของการสังเกต นักวิทยาศาสตรเปนนัก 
คนหาขอมูลใชการสังเกตเปนกระบวนการสําคัญไปสูการคนพบทางวิทยาศาสตร เพราะการสังเกต
ทําใหผูเรียนสามารถเรียนรูสิ่งตางๆ รอบตัวได วทิยาศาสตรจะขาดการสังเกตไมได สอดคลองกับ 
วิสซ (สุวัฒน นิยมคา. 2531: 164; อางอิงจาก Weisz. 1961) กลาววา “วิทยาศาสตรเริ่มตนทีก่าร
สังเกต” มีนักการศึกษาไดใหความหมายของการสังเกต มีดังน้ี 

ภพ เลาหไพบูลย (2542: 15) กลาววา การสังเกต หมายถึง ความสามารถในการ 
ใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางรวมกัน ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น และผิวกายเขาไป
สัมผสัโดยตรงกับวตัถุหรือปรากฏการณตางๆ 
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ยุพา วีระไวทยะ และปรียา นพคุณ (2544: 90) กลาววา การสังเกตหมายถึง  
ความสามารถในการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางเพ่ือหาขอมูลหรือ
รายละเอียดของสิ่งตางๆ 

พิมพันธ เดชะคุปต (2545: 10) กลาววา การสังเกต คอื การสัมผัสอยางใดอยาง 
หนึ่งหรือหลายอยางรวมกันไดแก ตา หู จมูก ลิ้นและกายสัมผัส เขาสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรอื
ปรากฏการณโดยมีจุดประสงคที่จะหาขอมูลซ่ึงเปนรายละเอียดของสิง่นั้นๆ 

แอบรัสคาโท (Abruscato. 2000: 40) กลาววาการสังเกต เปนการใชประสาท 
สัมผัสทั้งหารับขอมูลเกี่ยวกับวตัถุเหตุการณ และสิ่งแวดลอมรอบตวั ซึ่งเปนทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร 

มารติน (Martin. 2001: 36) กลาววา การสังเกต คือ ความสามารถในการใช 
ประสาทสัมผสัทั้ง 5 ใชเพียงอยางใดอยางหนึ่ง หรือใชหลายอยางรวมเขาสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ  
สิ่งแวดลอม ทําใหเกดิประสบการณตรง และเกิดการเรียนรู 

จึงสรุปไดวา การสังเกต หมายถึง ความสามารถในการใชประสาทสมัผัสทั้งหา  
ไดแก ตา หู จมูก ลิ้นและผิวกายอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน เขาสัมผัสโดยตรงกับวตัถุ
หรือเหตุการณเพ่ือคนหาขอมูล หรือรายละเอียดของสิง่นั้น ซึ่งเปนทักษะวทิยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน
ประเภทของขอมูลที่ไดจากการสังเกต  การสังเกตจะทาํใหเกิดทักษะไดนั้น จะตองมีการฝกฝนให
รูจักทําการสังเกตสิ่งที่ไดจากการสังเกต คือขอมูล ซึ่งมีรายละเอียด ดังน้ี 

สรศักดิ์ แพรดํา (2544: 65 - 66) กลาวถึงขอมูลที่ไดจากการสังเกต 3 ประการ คือ 
1. ขอมูลเชิงคณุลักษณะ คอื ขอมูลที่เกี่ยวกับลักษณะหรือคุณสมบัติของวตัถ ุ

โดยทั่วไป เชน รูปราง สี กลิ่น รส เสียง ลักษณะผวิของวัตถุ และระบุไดวาขอมูลนั้นไดมาจาก
ประสาทสัมผสัสวนไหน ในการระบุคุณลกัษณะควรใชประสาทสัมผสัหลายอยางใหมากที่สุด 

2. ขอมูลเชิงปริมาณ คือ ขอมูลเกี่ยวกับการบอกปริมาณ เกี่ยวกับความยาว   
น้ําหนัก ปริมาตร ซึ่งเปนประโยชน จะทาํใหทราบรายละเอียดเพ่ิมขึน้ 

3. ขอมูลการเปลี่ยนแปลง คือ ขอมูลที่เกีย่วกับการเปลีย่นแปลงของวัตถุจากขอมูล 
เชิงคุณภาพและขอมูลเชิงปริมาณหรือสถานการณที่เกิดใหม เชน การจุดเทียนไข การแชวัตถุในน้ํา 
เพ่ือสังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น โดยจะตองทราบขอมูลเบื้องตนกอนที่จะสังเกต 

จึงสรุปไดวา ขอมูลที่ไดจากการสังเกต มี 3 ประเภท คือ ขอมูลเชิงคุณลักษณะเปน 
ขอมูลเกี่ยวกบัลักษณะและคุณสมบัติของสิ่งที่สังเกต ขอมูลเชิงปริมาณ เปนขอมูลที่บอกรายละเอียด
เกี่ยวกับปริมาณ และขอมูลการเปลี่ยนแปลงเปนขอมูลที่ไดจากการสังเกตวตัถทุีมี่ปฏิสัมพันธกันจาก
ขอมูลเชิงคุณลักษณะและขอมูลเชิงปริมาณ 

พฤติกรรมทีบ่งชี้วาเด็กเกิดความสามารถการสังเกต สรศักดิ์ แพรดํา (2544: 69)  
กลาววา ความสามารถหรือพฤติกรรมทีบ่งชี้วาเด็กเกดิความสามารถการสังเกตสอดคลองกับ  
พวงทอง มีม่ังคั่ง (2537: 25) ดังน้ี 
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1. บรรยายลักษณะและคุณสมบัติของสิ่งตางๆ ไดจากการใชประสาทสัมผัสอยางใด 
อยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน 

2. บรรยายลักษณะและคุณสมบัติของสิ่งตางๆ ในเชิงปริมาณไดโดยการกะ 
ประมาณ 

3. บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได 
4. ชี้และระบขุอมูลการสังเกตจากขอมูลทีก่ําหนดใหได 
5. บอกสิ่งที่ตองคํานึงและความปลอดภัยในการสังเกตได 
6. บอกความหมายและประโยชนของทกัษะการสังเกตได 
7. แยกแยะขอมูลจากการสังเกต การลงความเห็นได 
จึงสรุปไดวา ทักษะการสังเกตของเด็กจะปรากฏใหเห็นดวยการแสดงความสามารถ 

โดยการบอกเลาถึงลักษณะคุณสมบัติและการเปลี่ยนแปลงของวตัถหุรือเหตุการณตางๆ ดวยการใช
ประสาทสัมผสัทั้งหา คือ ตาดู หูฟง จมูกดมกลิ่น ลิ้นชมิรส และผิวกายสัมผัส 

4. การจําแนกประเภท (Classifying) เปนสิ่งสําคัญมากในทางวิทยาศาสตร  
เพราะทําใหสะดวกในการคนควาและทําใหเกิดความรูใหมๆ การจําแนกสิ่งใดๆ ก็ตาม ผูกระทํา
จะตองใชพ้ืนฐานความรูเดิมและการสังเกตอยางถี่ถวนละเอียด รอบคอบ เพ่ือใหไดขอมูลที่ถูกตอง 
(สุรางค สากร. 2537: 68) ความหมายของการจําแนกประเภท มีนักการศึกษาใหความหมายดังนี้ 

รุจิระ สุภรณไพบูลย (2539: 63 - 64) กลาววา การจําแนกประเภท หมายถึง การ 
แบงพวกหรือการเรียงลําดับวัตถุ หรือสิ่งที่อยูในปรากฏการณโดยการหาเกณฑหรือสรางเกณฑใน
การจัดพวก ซึ่งอาจจะเปนเกณฑความเหมือนความตางกัน หรือความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่ง 

สุนีย เหมะประสิทธิ์ (2543: 21 - 23) กลาววา ทักษะการจําแนกประเภทเปน 
ความสามารถในการแบงหรือจัดเรียงวัตถุหรือเหตุการณออกเปนกลุมๆ โดยใชเกณฑการ
เปรียบเทียบ ความเหมือน ความแตกตางหรือความสัมพันธ 

แอบรัสคาโท (Abruscato. 2000: 40 - 41) กลาววา ทักษะการจําแนกประเภทเปน 
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรใชในการจัดหรือแบงสิ่งตางๆ โดยใชเกณฑ 3 เกณฑ คือ ความ
เหมือน ความแตกตาง และความเกี่ยวของ 

ประสาท เนืองเฉลิม (2546ก: 71) กลาววา การจําแนกประเภท เปนการแบงพวก 
หรือเรียงลําดับวัตถุหรือสิ่งที่มีปรากฏโดยเกณฑและเกณฑดังกลาวอาจใชความเหมือนความ
แตกตาง หรือความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่งก็ได 

กุลยา ตันติผลาชีวะ (2547ก: 173) กลาววา การจําแนกเปรียบเทียบเปนทักษะ 
พ้ืนฐานที่ใชในการจัดระเบียบขอมูล ซึ่งในการจําแนกเด็กตองสามารถเปรียบเทียบและบอกขอ
แตกตางของคุณสมบัติ ถาเด็กเล็กมาก เด็กอาจจําแนกสี หรือจําแนกรูปรางก็ได การจําแนกหรือ
เปรียบเทียบสําหรับเด็กปฐมวัย ตองใชคุณสมบัติหยาบๆ เห็นเปนรูปธรรมเด็กจึงทําได 
 



 21

จึงสรุปไดวา ทักษะการจําแนกประเภท หมายถึง ความสามารถในการจัดแบงแยก 
ออกเปนกลุม เปนพวก หรือเปนหมวดหมู โดยพิจารณาจากเกณฑความเหมือน ความแตกตางและ
ความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่งเทานั้น 

ซึ่งการกําหนดเกณฑในการจําแนกประเภทนั้นมีนักการศึกษาไดไวดังนี้ 
สุวัฒน นิยมคา (2531: 182) ไดกลาววา การจําแนกตองมีเกณฑ เม่ือจําแนกแลว 

สองกลุมนั้นจะตองมีคุณสมบัติบางอยางแตกตางกัน และของอยู ในกลุมเดียวกันจะตองมี
คุณสมบัติเฉพาะอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกันตามเกณฑกําหนด 

สุรางค สากร (2537: 68) กลาววา การจําแนกอาจทําไดหลายรูปแบบ ทั้งน้ีขึ้นอยู 
กับเกณฑที่กําหนด เชน การแบงสิ่งของ เกณฑที่ใช สี ขนาด รูปราง ลักษณะผิว วัสดุที่ใชทํา ราคา 
สวนสิ่งมีชีวิตมักใชลักษณะการดํารงชีวิตเปนเกณฑ เชน อาหาร ลักษณะที่อยูอาศัย การสืบพันธุ
และประโยชนจากสิ่งที่มีชีวิตน้ันๆ 

จึงสรุปไดวา หลักการในการจําแนกประเภท ประกอบดวย การกําหนดเกณฑดวย 
ตนเองการปฏบิัตติามเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนด การบอกไดวาผูอ่ืนใชเกณฑใดในการจําแนกและการเรียง 
ลําดับวตัถุหรอืเหตุการณ สวนการจัดวัตถุหรือเหตุการณเพ่ือใหการจําแนกประเภทมีความชัดเจน 
ตองแบงเปน 2 กลุมเสมอ 

พฤติกรรมบงชี้วาเด็กเกิดความสามารถการจําแนกประเภท  จากการศึกษาเอกสาร  
เรื่องของเลนเชิงวิทยาศาสตรที่หลากหลาย เผยแพรโดยสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี (2534: 47) ไดกําหนดพฤติกรรมหรือความสามารถที่บงชี้ทักษะการจําแนกประเภท คือ 

1. เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งของโดยใชเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนด 
2. เรยีงลําดับหรือแบงสิ่งของโดยการใชเกณฑที่ตนเองเปนผูกําหนด 
3. บอกเกณฑที่ผูอ่ืนใชเรียงหรือจัดพวกได 
สรุปไดวา พฤติกรรมที่บอกถึงความสามารถการจําแนกประเภทของเด็ก พบไดจาก 

การบอก การจัดแบง การจัดเรียงลําดับวตัถุหรือเหตุการณตางๆ โดยเปนผูกําหนดเกณฑปฏิบตัิตาม
เกณฑและบอกเกณฑของผูอ่ืนได 

3. การวัด (Quantifying Skill) สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
(2528: 1-8) กลาววา การวัด เปนการใชเครื่องมือวัดหาปริมาณสิ่งตางๆไดอยางถูกตอง  โดยมี
หนวยกํากับเสมอ และรวมถึงการเลือกใชเครื่องมืออยางถูกตองเหมาะสมในการวัดดวย  
ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการวัด คือ 

1. เลือกเครื่องมือไดอยางเหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด 
2. บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได 
3. บอกวิธีวัดและวธิีใชเครือ่งมือวัดไดถูกตอง 
4. ทําการวัดความกวาง ความยาว ความสูง  อุณหภูมิ  ปริมาตร  น้ําหนักและอื่นได 

อยางถูกตอง 
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5. ระบุหนวยตัวเลขที่ไดจากการวัดได 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2527: 50) ไดกลาว ในการวัดของ 

เด็กปฐมวัยนัน้ วิธีวัดควรทีจ่ะวัดงายตามความสามารถของเด็ก เชน การวัดโตะเรยีนสูงกี่ไมบรรทัด  
กระดานดํายาวกี่ศอก เปนตน 

4. การสื่อสาร (Communication) ในศตวรรษที่ 21 โลกอยูในยุคไรพรมแดน การ 
เผยแพร ขอมูลขาวสารและการติดตอสามารถทําไดรวดเร็ว การสื่อสารจึงเปนทักษะที่สําคัญ ที่จะทํา
ใหผูสงและผูรับขอมูล เกิดความเขาใจตรงกันอยางชัดเจน ถูกตอง และรวดเร็ว ซึ่งนักการศึกษาได
ใหความหมายของการสื่อสาร ไวดังน้ี 

แคลททและชอว (Cliatt and Shaw.1992: 29) กลาววา การสื่อสารเปนทักษะที ่
สําคัญที่ผูคนใชบอยๆ และทําไดหลายวธิี เพราะการสือ่สารเปน 2 กระบวนการ ไดแก การสงและ
การรับขอมูล คือกระบวนการที่ 1 ดวยคาํพูด การแสดงทาทางเปนการบอกความรูและความรูสึกจาก
ประสบการณ กระบวนการที่ 2 การรับขอมูล สามารถเขาใจขอมูลเหลานั้นดวยการดูรูปภาพ กราฟ 
แผนผัง 

ภพ เลาหไพบูลย (2542: 20) กลาววา การสื่อความหมาย หมายถึง ความสามารถ 
ในการนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต การวดั การทดลอง และจากแหลงอ่ืนมาจัดกระทําเสียใหมโดย
วิธีการตางๆ เชน การเรียงลาํดับ จัดแยกประเภทหรือคํานวณหาคาใหม เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจ
ความหมายขอมูลชุดน้ันดีขึ้น โดยอาจนําเสนอในรูปตาราง แผนภูมิ แผนภาพ  กราฟ สมการ เขียน
บรรยาย 

สุนีย เหมะประสิทธิ์ (2543: 25 - 26) กลาววา ทักษะการสื่อสาร หมายถึง                                 
ความสามารถในการนําขอมูลซ่ึงไดจากการสังเกต การทดลอง การวัด และการคิดคํานวณ มาจัด
กระทําใหมเพ่ือสื่อสารใหเขาใจยิ่งขึ้นโดยการดําเนินการใน 2 ลักษณะ คือ ขอมูลตัวเลข และขอมูลที่
เปนการบรรยาย อาจนําเสนอในรูปของการพูดหรือใชภาษาเขียน 

แอบรัสคาโท (Abrusato.2000: 43) กลาววา ทักษะการสื่อสาร คือ ความสามารถ 
แสดงผลของขอมูลจากการสังเกต การทดลอง แลวนํามาจําแนก เรียงลําดับ และนําเสนอดวยการ
เขียนแผนภาพ แผนผัง แผนที่ กราฟ 

พิมพันธ เดชะคุปต (2545: 11) กลาววา ทักษะการสื่อความหมายคอื  
ความสามารถในการนําขอมูลดิบที่ไดจากการสังเกต การทดลอง หรือจากแหลงอ่ืนที่มีขอมูลดิบอยู
แลวมาจัดกระทําใหมอาศัยวิธีการตางๆ เชน การจัดเรียงลําดับ การแยกประเภท แลวนําขอมูลที่ได
จัดกระทําเสนอใหบุคคลอื่นเขาใจความหมายของขอมูลชุดน้ันดีขึ้นนาํเสนอดวยตาราง แผนภูมิ 
แผนภาพ กราฟ 
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กุลยา ตันติผลาชีวะ (2547ก: 173) กลาววา ทักษะการสื่อสารจําเปนมากใน 
ทักษะทางวิทยาศาสตรเพราะการสื่อสารเปนการบอกวาเด็กไดสังเกต จําแนก เปรียบเทียบหรือวัด
เปนหรือไม เขาใจขอมูลหรอืสิ่งที่ศึกษาระดับใด ดวยการกระตุนใหเด็กแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึง
กันและกัน อภิปรายขอคนพบ บอก และบันทึกสิ่งที่พบ 

สรุปไดวา ทักษะการสื่อสาร หมายถึง ความสามารถในการเปนทั้งผูรบัและผูสง 
ขอมูลที่เกี่ยวกับเรื่องราว รายละเอียด และขอเท็จจริงตางๆ ที่ไดจากการสังเกตแลวตองการสื่อสาร
ใหอีกฝายหนึ่งมีความเขาใจตรงกัน โดยมีทักษะทางดานภาษาเปนพ้ืนฐานที่สําคญั 

พฤติกรรมทีช่ีบ้งวาเด็กเกิดความสามารถการสื่อสารไดนั้นมีนักการศึกษาไดกลาว 
ไววา สุรางค สากร (2537: 73 - 74) กลาววา ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการสื่อสาร ดังนี้ 

1. เลือกรูปแบบที่จะใชในการเสนอขอมูลไดอยางเหมาะสม 
2. บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบที่จะใชในการนําเสนอ 
3. ออกแบบการนําเสนอขอมูลตามรูปแบบที่เลือกไว 
4. เปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปใหมที่เขาใจดีขึ้น 
5. บรรยายลักษณะสิ่งใดสิ่งหนึ่งดวยขอความที่เหมาะสมกะทัดรัด จนสามารถสื่อ 

ความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได 
จึงสรุปไดวา ทักษะการสื่อสารเปนความสามารถในการรับขอมูลและสงขอมูล  

การสงขอมูลคือการบอก เลา การเลือกออกแบบวิธีการนําเสนอขอมูลไดอยางเหมาะสม  สามารถจัด
เปลี่ยนแปลง และบรรยายขอมูลไดอยางถูกตองชัดเจน สําหรับการรับขอมูลคือการทําความเขาใจ
กับขอมูลเหลานั้นไดอยางถูกตอง 

4. การลงความเห็น (Inferring) ความหมายของการลงความเห็น  มีนักการศึกษา 
ไดใหความหมายของการลงความเห็น ดังน้ี 

ซาปา (สุวัฒน นิยมคา. 2531: 202; อางอิงจาก SAPA. 1970: 117) ไดให 
ความหมายการลงความเหน็เชิงอธิบาย เปนการอธิบายสิ่งที่ไดจากการสังเกต 

นิวแมน (Neuman. 1993: 354) กลาววา การลงความเห็น เปนการอธิบายโดยใช 
ขอมูลจากการสังเกต บนพืน้ฐานประสบการณเดิม ซึ่งการลงความเห็นแตกตางจากการสังเกต 

แอบรัสคาโท (Abruscato. 2000: 44) กลาววา การลงความเห็น หมายถึง 
ความสามารถในการใชเหตผุล เพ่ือสรุปขอมูลที่ไดจากการสังเกต โดยใชประสบการณเดิมเขามา
เกี่ยวของดวย ซึ่งการลงความเห็นจะมีความแตกตางจากการสังเกต เพราะการสังเกตคือความรู และ
ประสบการณจากการใชประสาทสัมผัสทัง้หา 

พิมพันธ เดชะคุปต (2545: 11) กลาววา การลงความเห็นจากขอมูล หมายถึง 
ความสามารถในการนําขอมูลที่ไดจากการสังเกตวตัถุ หรือประสบการณไปสัมพันธกับความรู หรอื
ประสบการณเดิมเพ่ือลงขอสรุปวตัถุหรือปรากฏการณนั้น 
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สรุปไดวา การลงความเห็น หมายถึง ทักษะที่อาศัยการเรียนรูผานการสัเงกตจาก 
ประสบการณเดิม ขอมูลเดิม ผสมผสานกับประสบการณใหม ขอมูลใหม แลว คิดสรุปอยางเปน
เหตุผล ซึ่งการลงความเห็นจากขอมูลน้ันอาจมีความแตกตางกันในขอมูลชุดเดียวกัน ฉะน้ันทักษะ
การลงความเปนจึงเปนทักษะพื้นฐานที่สําคัญของการเรียนรูขอคํานึงเกี่ยวกับการลงความเห็นที่ดี 
สุวัฒน นิยมคา (2531: 209) ยังใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการลงความคิดเห็นจาก ขอมูลที่
เชื่อถือไดนั้นขึ้นอยูกับเง่ือนไข 4 ประการ คือ 

1. ความถูกตองของขอมูล ถาขอมูลไมถกูตอง การลงความเห็นจากขอมูลก็จะไม 
ถูกตอง 

2. ความกวางขวางของขอมูล หมายถึง เรามีขอมูลมาก หลักฐานเพียงพอทําให 
โอกาสของการลงความคิดเห็นจากขอมูลก็จะมีความถกูตองยิ่งขึ้น 

3. ประสบการณเดิมของผูที่ลงความเห็นจากขอมูล ถาประสบการณเดิมเคยพบเห็น 
เหตุการณนั้นหลายๆ ครั้ง นาเชื่อถือ โอกาสที่จะลงความเห็นจากขอมูลที่ถูกตองก็มีมากขึ้น 

4. ความสามารถในการมองเห็นของผูลงความเห็นจากขอมูล ถาประสบการณเดิม 
เคยพบเห็นใหเปนประโยชนไดมากนอยเพียงใด ก็สามารถคนหาความจริงจากหลักฐานนั้นไดมาก
นอยเพียงนั้น 

จึงสรุปไดวา การลงความเห็นจากขอมูล มีความนาเชือ่ถือหรือไมขึ้นอยูกับความ 
ละเอียด ความถูกตองของขอมูล ความรู และประสบการณเดิมของผูลงความเห็นพฤติกรรมบงชี้วา
เด็กเกิดความสามารถการลงความคิดเห็น  ซึ่งมีนักการศึกษาไดกลาวถึงดังนี้ 

กีกา (Bib Gega. 1982: 54) กลาวถึง พฤติกรรมทีบ่งชี้ทักษะการลงความคิดเห็นมี
ดังน้ี 

1. จําแนกความแตกตางระหวางการสังเกตและการลงความเห็นได 
2. แปลความหมายของขอมูลที่ไดจากการสังเกตได 
3. แปลขอมูลที่ไดรับทางออมได 
4. ทํานายเหตุการณจากขอมูลได 
5. ตั้งสมมติฐานจากขอมูลได 
6. สรุปความคิดเห็นจากขอมูลได 
จึงสรุปไดวา พฤติกรรมทีบ่อกถึงทักษะการลงความเหน็ของเด็ก คือ การบอกเลา 

ความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับวัตถุหรอืเหตุการณโดยการใชการสังเกตรวมกบัประสบการณเดิมที่
มีตอวัตถุหรือเหตุการณนั้นๆ 

6.  ทักษะการพยากรณ  (Prediction) สมาคมอเมริกันเพื่อความกาวหนาทาง 
วิทยาศาสตร  (ภพ เลาหไพบูลย. 2542: 1; อางอิงจาก The American Association for the 
Advancement of Science. AAAs: 1970) ไดกลาวถึงทักษะการพยากรณ  หมายถึง ความสามารถ
ทํานายหรือคาดคะเนสิ่งที่จะเกิดขึ้นลวงหนา โดยอาศัยการสังเกตปรากฏการณซ้ําๆ และนําความรูที่
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เปนหลักการกฎหรือทฤษฎีในเรื่องน้ันๆ มาชวยในการทํานาย การทํานายทําไดภายในขอบเขตของ
ขอมูล (Interpolating) และภายนอกขอบเขตขอมูล (Extrapolating) 

แอบรัสคาโท (Abruscato. 2000: 40 - 44) กลาววา ทักษะการพยากรณ  
(Predicting) คือ ความสามารถในการคาดคะเนลวงหนา โดยใชการสังเกตปรากฏการณที่เกิดขึ้น
ซ้ําๆ 
  สรุปไดวา ทักษะการพยากรณ (Prediction) หมายถึง การทํานายหรือคาดคะเนสิง่ที่
จะเกิดขึ้นลวงหนา  โดยใชการสังเกตปรากฏการณที่เกิดขึ้นซํ้าๆ มาเปนขอมูลในการทํานายหรือ
คาดคะเน  โดยในเด็กปฐมวยัอาจใชภาพเหตุการณเปนสื่อในการประเมินได 
                                                                                                                                               

2. เอกสารที่เก่ียวของกับการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 
     การวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณเรยีนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะ 

พ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของในเร่ือง
ของลักษณะของเด็กปฐมวัย การเรียนรูของเด็กปฐมวัย  ลักษณะการเรียนรูของเด็กปฐมวัย  วธิีการ
เรียนรูของเด็กปฐมวัย  ดังนี้ 

2.1 ลักษณะของเด็กปฐมวัย 
เด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ป  มีพัฒนาการแตกตางจากวัย 1-3 ป เปนอยางมากทั้งในดาน 

การใชกลามเน้ือเล็ก กลามเนื้อใหญ การควบคุมอารมณ ความมั่นใจในตนเอง การชวยเหลือตนเอง 
การมีปฏิสัมพันธทางสังคมการทํางานรวมกับผูอ่ืน การใชภาษา การคิดและการเรียนรูพัฒนาการใน
แตละชวงวัยของเด็กกลุมน้ีมีความแตกตางอยางเห็นไดชัดเชนกันดังรายละเอียดดังตอไปน้ี 

อายุ 3-4 ป 
เด็กวัย 3 ขวบ เปนวัยที่กาวพนไปจากวัยทารก สามารถเห็นความแตกตางไดตั้งแต 

ลักษณะทาทางและความสามารถในดานตาง ๆ กาวหนาขึ้น การควบคุมความสมดุลและการทรงตัว 
ดีขึ้น การใชกลามเน้ือเล็ก กลามเน้ือใหญ และการชวยเหลือตัวเองดีขึ้น เด็ก 3 ขวบบางคนชอบ 
ใชความสามารถดานใหม ๆ ของตน แตบางครั้งก็ไดรับอุบัติเหตุเชนกัน การแสดงพฤติกรรมการ 
เรียนรูที่โรงเรยีนเต็มไปดวยความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

ภาษาพูดของเด็กทําใหผูอ่ืนเขาใจงายขึ้นและมีประโยคที่ยาวขึ้น ภาษาจะกลายเปน 
เครื่องมือในการพัฒนาการคิดและสังคม เด็กเริ่มสนใจการสนทนากับบุคคลและตอบคําถาม เด็ก 
วัย 3 ขวบจะถามคําถามบอยมาก คําถามที่ใชเสมอคือ “ทําไม” “อะไร”และ “อยางไร” มีคําศัพท 
เพ่ิมขึ้นและใชไวยากรณไดถูกตองขึ้น ภาษาชวยใหเพ่ิมการปฏิสัมพันธกับเพ่ือนในกลุมอายุของเขา 
เด็กวัย 3 ขวบ จะมีความตระหนักตอการเขาสังคมมากกวาวัย 2 ขวบ เด็กสามารถเริ่มตนเลนกับ
บุคคลอื่นไดประมาณ  2 หรือ 3 คน สัมพันธภาพกับคนอื่นเปนชวงสั้น ๆ แตจะสามารถเลนดวยไดที
ละคน ทักษะการแกปญหาทางสังคมเริ่มปรากฏ เด็กวัย 3 ขวบ อาจเริ่มมีการแบงปน พฤติกรรมการ
เปนผูใหและผูรับแสดงใหเห็นไดไมมากนัก (Essa. 2003: 35-36; citing Allen; & Maratz. 2003 ) 
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ครูควรเอาใจใสตอความสามารถในดานตาง ๆ ที่เด็กพัฒนาขึ้น เด็กวัยน้ีชอบกระทําสิ่งตาง ๆ ดวย
ตนเองและตองการการสนับสนุนและเห็นคุณคาของการชวยตัวเองของเขา เด็กเริ่มพัฒนาทักษะทาง
สังคมแตในขณะเดียวกันการเลนคนเดียวก็เปนความพึงพอใจของเขาเชนกัน 

อายุ 4-5 ป 
เด็กวัย 4 ขวบมีความพรอมและความสามารถในการใชกลามเน้ือใหญและ 

พัฒนาการทางภาษาดวยความมั่นใจ เด็กตองการความเปนอิสระ วันน้ีมีการควบคุมอารมณไดอยาง
สมํ่าเสมอ เด็กมีทักษะในการเคลื่อนไหวและมีความกระตือรือรน สามารถปนปาย ถีบจักรยาน   
หอยโหน สามารถกระโดด สามารถวิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได พยายามแสดงความผาดโผนทาง
รางกาย วัยนี้พัฒนาการประสานงานของการใชกลามเนื้อเล็ก เห็นไดชัดเจนในการควบคุมการใชนิ้ว
มือ การติดกระดุม การวาดภาพ การตัด นอกจากนี้กิจกรรมดูแลตนเองสวนใหญเปนกิจวัตร
ประจําวันคอนขางมาก 

พัฒนาการทางภาษามีความเดนชัดขึ้น สามารถใชภาษาใหม ๆ ที่พัฒนาขึ้นในขณะ 
การสื่อสาร ชอบการเลนทางภาษา ชอบคุย สนใจการพูดในหองน้ํา มีคําหยาบ ชอบแตงเรื่องขึ้น 
สรางคําที่สัมผัสได เชน คําคลองจอง ตั้งคําถามมากกวาวัย 3 ขวบ ซึ่งวัย 4 ขวบ ใหความสําคัญกับ
การมีเพ่ือนมากขึ้น การเลนเปนกิจกรรมทางสังคมแตหลายคนก็ยังสนุกกับการทํากิจกรรมคนเดียว 
รูจักการเปนผูใหและผูรับเพราะเร่ิมเขาใจเรื่องการเอื้อเฟอซ่ึงกันและกัน มีทักษะการเคลื่อนไหวและ
ทักษะการใชภาษา สามารถเลนเปนกลุมไดมีความคิดสรางสรรคสูงมาก มีความคลองแคลว มี
อารมณขัน ครูควรจัดสภาพแวดลอมใหเด็กมีโอกาสปฏิสัมพันธกับคนอื่น ๆ กระตุนใหใชวัสดุ
อุปกรณ สงเสริมทักษะทางสังคม เชน การแบงปน ความขัดแยง การปรึกษาหารือ (Essa. 2003: 
36-37; citing Allen; & Marotz.2003) 

อายุ 5-6 ป 
วัย 5 ขวบมีความอดกลั้นและควบคุมตนเองไดดีขึ้นมาก ราเริมแจมใสมีความมั่นใจ 

ในตน มีความพรอมมากขึ้นกวาวัย 4 ขวบ วัยนี้มีความสามารถในการไววางใจผูอ่ืน มีความ
รับผิดชอบตัดสินใจไดดีกวาวัย 4 ขวบ  ซึ่งวัย 5 ขวบสามารถทํากิจกรรมกลามเน้ือใหญไดดีขึ้น 
ควบคุมการเคลื่อนไหวไดดีและแมนยํากวาวัย 4 ขวบ สนใจทํากิจกรรมที่ใชกลามเนื้อเล็กเพราะเขามี
ความสามารถในการตัดกระดาษ  ทากาว วาดภาพ และเริ่มตนการเขยีน ความสนใจเหลานี้เกิดขึน้
อยางรวดเร็วโดยตองการสรางผลงานสิ่งประดิษฐมากกวาการระบายสีภาพ การวาดภาพสี การเลน
กับแปงโดว วยั 5 ขวบมีความมั่นใจในตนเองเพิ่มขึ้นตอความรับผิดชอบในการดแูลตนเอง   

พัฒนาการทางภาษาวัยนี้มีความสามารถทางภาษาสูงมากแสดงการใชคําศัพทได 
เปนพันๆ คําโครงสรางของประโยคซับซอนและสมบูรณขึ้น ใชไวยากรณไดแมนยําขึ้น พูดและออก
เสียงชัดเจนดีมาก มีความสนใจติดตอกับคนภายนอกครอบครัวและโรงเรียน มีความสนใจเพื่อนเปน
พิเศษ  เด็กวยั 5 ขวบพัฒนาการแบงปนของเลน รูจักการเปนผูใหและผูรับ เลนรวมกับเพ่ือนได เลน 
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เปนกลุมรวมกับผูอ่ืนเปนเวลานานได (Essa. 2003: 37-38; citing Allen; & Marotz. 2003) ครูควร
จัดใหเด็กเลนเปนกลุมเพ่ือใหเด็กเกิดความรับผิดชอบและการควบคุมตนเอง ใหโอกาสไดสํารวจ
สภาพแวดลอมอยางลุมลึก ดูดซับสิ่งที่ไดเรียนรูจากประสบการณที่หลากหลาย เด็กสามารถ
อภิปรายวางแผน และพยายามทํางานจนประสบความสําเร็จในการเรียนรูจากโครงงานเปนกลุม  
(Essa.2003: 37-38; citing Helm; & Katz. 2003) 

2.2 การเรียนรูของเด็กปฐมวยั 
  เด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ป มีวิธีการเรียนรูที่ซับซอนมากขึ้นกวากลุมอายุ 2–3 ป 

นอกจากการไดสัมผัสแลวยังเปนการคิด จินตนาการ การคนควา และลงมือปฏิบัติ การสรางให 
เด็กเกิดการเรียนรูยังตองคํานึงถึงพัฒนาการและความตองการของเด็ก เด็กอยากรูอยากเห็น สนใจ 
คนหาสิ่งที่ตนอยากเห็นอยากรู ทั้งน้ีเพ่ือพัฒนากระบวนการทํางานของสมอง การพัฒนาทาง 
ปญญาจะเปนไปอยางรวดเร็วทําใหเด็กคนหาไมอยูนิ่งเด็กจะตองการสืบคนทุกอยางที่ไดสัมผัส การ 
ใหโอกาสเด็กไดสัมผัสทําใหเด็กซึมซับประสบการณ สรุปความรูโดยกระบวนการปรับตัว 
(Adaptation) กระบวนการปรับตัวนี้ตองใชการย้ําประสบการณดังน้ันเด็กจึงชอบทําอะไรซ้ํา ๆ ทํา 
นาน ๆ เม่ือเปนที่พอใจแลวเด็กจะเลิกสนใจ (กุลยา ตนัติผลาชวีะ. 2545: 27) การเรียนรูของเด็ก
ปฐมวัยมีจุดเริม่ตนที่ความอยากรูอยากเหน็ ความสนใจใครรู เด็กแตละคนมีพ้ืนฐานความรูแตกตาง
กันขึ้นอยูกับกระบวนการของแตละคนที่ไดรับการพัฒนาและประเภทของความรูที่ไดรับมา และการ
มีประสบการณกับวัตถุตางๆ เชนเด็กเรียนรูมโนทัศนเกี่ยวกับสิ่งของรูปทรงสี่เหลีย่มจากการสํารวจ
วัตถุที่มีรูปทรงสี่เหลี่ยม เด็กพัฒนาความรูทางสังคมเมื่อเขาไดรับการจัดประสบการณการทํางาน
เปนกลุม การเรียนรูภาษาและการเปนสมาชิกทางสังคมเปนการถายทอดจากคนหนึ่งไปสูอีกคนหนึ่ง
ซึ่งไมสามารถเรียนรูไดจากกิจกรรมการสํารวจทดลองกับวัสดุอุปกรณ การเรียนรูเหตุผลทาง
คณิตศาสตรเรียนรูไดจากกิจกรรมการลงมือกระทํากับวัตถุของจริง เชน ชุดอุปกรณการเรียนรูทาง
คณิตศาสตรเกี่ยวกับการเปรียบเทียบวตัถุที่สั้นที่สุดและยาวที่สุด การหาความสัมพันธระหวางวตัถุ
ตางๆ การนับจํานวน การเรียงลําดับ และการจําแนกประเภท  เด็กเรยีนรูโดยการใชประสาทสัมผัส
กระทํากับวัตถุดวยความอยากรูอยากเห็นซ่ึงกระบวนการเรียนรูของเด็กเกี่ยวของกับการดูดซับ
ประสบการณเขามาแลวพยายามสรางความเขาใจดวยตนเอง และการมีปฏิสัมพันธกับคนอื่นๆ 
ผูสอนมีบทบาทเปนผูแนะนําใหเด็กใชความคิดอยางไตรตรองและตรวจสอบความคิดของตนขณะ
กําลังทํากิจกรรม จัดประสบการณใหเด็กไดแสวงหาความรูดวยตนเองจากวัตถุอุปกรณที่หลากหลาย 
เชน กิจกรรมเรื่องการจมการลอย ผูสอนจัดใหมีโตะเลนน้ําและอุปกรณการเลนนํ้าที่นาสนใจ เราใจ
ใหเด็กอยากรูอยากเห็นและตัดสินใจลงมอืกระทําการแสวงหาความรูดวยตนเอง เด็กไดพยากรณ
ความหนาแนนของวัตถทุี่จมนํ้าและลอยน้ํา ทําการทดลองเพื่อทดสอบความคิดของตนจนไดคําตอบ 
ใหโอกาสเด็กไดเรียนรูแบบมีสวนรวมในการทํากิจกรรมและตองเขียนรายงานหรือวาดรูปการคนพบ
ของตน  เด็กตองการเรียนรูจากสถานการณจริงอยางสมํ่าเสมอ เด็กตองการเรียนรูแบบรวมมือเปน
กลุมเล็กและเรียนรูเปนรายบุคคลเพราะเด็กแตละคนสรางความรูความเขาใจดวยตนเองผูสอนควรให
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การสนับสนุนใหเด็กไดลงมือกระทําดวยการคิดโดยใชประสาทสัมผสัของตนกับวตัถุ  เด็กเรียนรูไดดี
จากคําถามที่ยังไมมีคําตอบ และคําถามที่เกิดขึ้นจากความสงสัยระหวางทํากิจกรรมเด็กเรียนรูได
เต็มศักยภาพเมื่อมีปฏิสัมพันธกับคนอื่นเพราะทําใหเกดิการแลกเปลีย่นความคิดเห็นกับบุคคลอื่น 
หรือมุมมองกับบุคคลอ่ืนๆและไดมีโอกาสตรวจสอบความคิดของตนเองเมื่อเด็กมีปญหาคําแนะนํา
จากผูใหญจะชวยใหเด็กแกไขปญหาไดดวยตนเอง หรือพบแนวทางการแกไขปญหาที่นาพึงพอใจ  
การเรียนรูที่จัดตามความสนใจหรือใหเด็กไดแสดงออกในแนวทางใหมที่พวกเขาสนใจ ผูสอนควร
กระตุนใหเด็กเกิดความสงสยัอยากรูคําตอบ พยายามทําการสืบคนขอมูล วิเคราะหขอมูลและสรุป 
การเรียนรูแบบน้ีมีความสําคัญมากกวาการเรียนรูโดยการบอกขอเทจ็จริงจากครู การเรียนรูดวย
กระบวนการแสวงหาความรูไมทําใหเด็กไดความรูนอยแตทําใหเด็กไดเรียนรูในบรบิท  ที่มี
ความหมายดวยกระบวนการอยากรูอยากเห็น อยากเขาใจของเด็กนี้เอง บทบาทของผูใหญในฐานะ
ผูสอนตองใหเด็กทําในสิ่งที่เด็กสนใจโดยมีผูใหญเปนผูใหโอกาสทํา ใหเด็กคิด และใหคําชี้แนะเม่ือ
เด็กตองการ และการสนับสนุนของผูใหญตองปฏิบตัอิยางเหมาะสมจึงจะสรางความสําเร็จในการ
เรียนรูใหกับเด็ก(Brewer. 2004: 57-59) 

สรุปไดวาเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ป เรียนรูโดยการใชประสาทสัมผัสกระทํากับวัตถุดวย 
ความอยากรูอยากเห็น เด็กเรียนรูไดเต็มศกัยภาพเมื่อมีปฏิสัมพันธกบัคนอื่น เด็กตองการเรียนรู 
แบบรวมมือเปนกลุมเล็กๆ และเปนรายบุคคล การใหเด็กไดมีโอกาสและเปลี่ยนความคิดเห็นกับ 
บุคคลอื่นทําใหเด็กไดตรวจสอบความคิดของตน แตเม่ือมีปญหาเด็กตองการคําแนะนําจากผูใหญ 
ควรใหเด็กไดเรียนรูตามความสนใจหรือใหเด็กไดแสดงออกในแนวทางที่เขาสนใจ บทบาทของครู 
เปนผูใหคําแนะนําเม่ือเด็กตองการและใหการสนับสนนุอยางเหมาะสม 

2.3 ลักษณะการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 
          เด็กปฐมวัยอายุ 3 – 6 ป มีลักษณะการเรียนรูที่ซบัซอนมากขึ้น กวากลุมอายุ  

2–3 ป นอกจากการสัมผัสนั้นมาสูการคิด  จินตนาการ  การคนควา และลงมือปฏบิัติ  ในการสราง
ใหเด็กเกิดการเรียนรูจะตองคํานึงถึงพัฒนาการและความตองการของเด็ก ธรรมชาติของเด็กอยากรู
อยากเห็น  สนใจคนหาสิ่งที่ตนอยากเหน็อยากรู  การพัฒนาทางสติปญญาจะเปนไปอยางรวดเร็ว  
ทําใหเด็กคนหาไมหยุดนิ่ง  การที่เปดโอกาสใหเด็กไดสัมผัสทําใหเด็กไดซึมซับประสบการณ สรปุ
ความรูโดยกระบวนการปรบัตวั กระบวนการปรับตวันีต้องใชการย้ําประสบการณ ดังน้ัน เด็กจึงชอบ
ทําอะไรซ้ําๆ ทํานานๆ เม่ือพอใจแลวเด็กจะเลิกสนใจ (กุลยา  ตันติผลาชีวะ. 2545: 27) 
  เด็กปฐมวัยมีลักษณะการเรียนรูที่เปนเฉพาะตน ซึ่งแบงลักษณะการเรียนรูของเด็ก
ปฐมวัยไวดังน้ี (พัชรี  สวนแกว. 2545: 50-52) 
  1.  การเรียนรูจากประสบการณตรง เปนการเรียนรูที่เด็กไดรับจากสภาพแวดลอม
โดยการกระทํา การรับรูและการพบเห็น ประสบการณตรงที่เด็กไดรบัจากสภาพแวดลอมนั้นมีผลตอ
การเรียนรู 
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  2.  การเรียนรูจากการบอกเลา เปนการเรยีนรูจากการบอกเลาของบคุคลตางๆ หรือ
การบอกเลาจากหนังสือ ซึ่งอาจกลาวไดวา เปนการเรียนรูทางออม 
  3.  การเรียนรูจากการสังเกต เด็กปฐมวัยชอบที่จะแสดงพฤติกรรมตางๆของบุคคล
ที่เด็กสนใจ  โดยเริ่มจากการเลียนแบบจากบุคคลที่อยูใกลชิด และเม่ือเด็กเริ่มเขาสังคมเด็กจะ
เลียนแบบบุคคลที่เด็กสนใจจากการสังเกต 

2.4 วิธีการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 
การเรียนรูของเด็กปฐมวัยมีจุดเริ่มตนที่ความอยากรูอยากเห็น ความสนใจใครรู เด็ก 

แตละคนมีพ้ืนฐานความรูแตกตางกันขึ้นอยูกับกระบวนการของแตละคนที่ไดรับการพัฒนาแล
ประเภทของความรูที่ไดรับมา และการมีประสบการณกับวัตถุตางๆ เชนเด็กเรียนรูมโนทัศนเกี่ยวกับ
สิ่งของรูปทรงสี่เหลี่ยมจากการสํารวจวัตถุที่มีรูปทรงสี่เหลี่ยม เด็กพัฒนาความรูทางสังคมเมื่อเด็ก
ไดรับการจัดประสบการณการทํางานเปนกลุม การเรียนรูภาษาและการเปนสมาชิกทางสังคม เปน
การถายทอดจากคนหนึ่งไปสูอีกคนหนึ่งซึ่งไมสามารถเรียนรูไดจากกิจกรรมการสํารวจทดลองกับ
วัสดุอุปกรณ การเรียนรูเหตุผลทางคณิตศาสตรเรียนรูไดจากกิจกรรมการลงมือกระทํากับวัตถุของ
จริง เชน ชุดอุปกรณการเรียนรูทางคณิตศาสตรเกี่ยวกับการเปรียบเทียบวัตถุที่สั้นที่สุดและยาวที่สุด 
การหาความสัมพันธระหวางวัตถุตางๆ การนับจํานวน การเรียงลําดับ และการจําแนกประเภท  เด็ก
เรียนรูโดยการใชประสาทสัมผัสกระทํากับวัตถุดวยความอยากรูอยากเห็นซ่ึงกระบวนการเรียนรูของ
เด็กเกี่ยวของกับการดูดซับประสบการณเขามาแลวพยายามสรางความเขาใจดวยตนเอง และการมี
ปฏิสัมพันธกับคนอื่นๆ ผูสอนมีบทบาทเปนผูแนะนําใหเด็กใชความคิดอยางไตรตรองและตรวจสอบ
ความคิดของตนขณะกําลังทํากิจกรรม จัดประสบการณใหเด็กไดแสวงหาความรูดวยตนเองจากวัตถุ
อุปกรณที่หลากหลาย เชน กิจกรรมเรื่องการจมการลอย ผูสอนจัดใหมีโตะเลนนํ้าและอุปกรณการ
เลนน้ําที่นาสนใจ เราใจใหเด็กอยากรูอยากเห็นและตัดสินใจลงมือกระทํา การแสวงหาความรูดวย
ตนเอง เด็กไดพยากรณความหนาแนนของวัตถุที่จมนํ้าและลอยน้ํา ทําการทดลองเพื่อทดสอบ
ความคิดของตนจนไดคําตอบ ใหโอกาสเด็กไดเรียนรูแบบมีสวนรวมในการทํากิจกรรมและตองเขียน
รายงานหรือวาดรูปการคนพบของตนเด็กตองการเรียนรูจากสถานการณจริงอยางสม่ําเสมอ เด็ก
ตองการเรียนรูแบบรวมมือเปนกลุมเล็กและเรียนรูเปนรายบุคคลเพราะเด็กแตละคนสรางความรู
ความเขาใจดวยตนเองผูสอนควรใหการสนับสนุนใหเด็กไดลงมือกระทําดวยการคิดโดยใชประสาท
สัมผัสของตนกับวัตถุเด็กเรียนรูไดดีจากคําถามที่ยังไมมีคําตอบ และคําถามที่เกิดขึ้นจากความสงสัย
ระหวางทํากิจกรรมเด็กเรียนรูไดเต็มศักยภาพเมื่อมีปฏิสัมพันธกับคนอ่ืนเพราะทําใหเกิดการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับบุคคลอื่น หรือมุมมองกับบุคคลอื่นๆและไดมีโอกาสตรวจสอบความคิด
ของตนเอง  เม่ือเด็กมีปญหาคําแนะนําจากผูใหญจะชวยใหเด็กแกไขปญหาไดดวยตนเอง หรือพบ
แนวทางการแกไขปญหาที่นาพึงพอใจการเรียนรูที่จัดตามความสนใจหรือใหเด็กไดแสดงออกใน
แนวทางใหมที่พวกเขาสนใจ ผูสอนควรกระตุนใหเด็กเกิดความสงสัยอยากรูคําตอบ พยายามทําการ
สืบคนขอมูล วิเคราะหขอมูลและสรุป การเรียนรูแบบนี้มีความสําคัญมากกวาการเรียนรูโดยการบอก
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ขอเท็จจริงจากครู  การเรียนรูดวยกระบวนการแสวงหาความรูไมทําใหเด็กไดความรูนอยแตทําให
เด็กไดเรียนรูในบริบทที่มีความหมายดวยกระบวนการอยากรูอยากเห็น อยากเขาใจของเด็กนี้เอง 
บทบาทของผูใหญในฐานะผูสอนตองใหเด็กทําในสิ่งที่เด็กสนใจโดยมีผูใหญเปนผูใหโอกาสทํา ให
เด็กคิด และใหคําชี้แนะเม่ือเด็กตองการ และการสนับสนุนของผูใหญตองปฏิบัติอยางเหมาะสมจึงจะ
สรางความสําเร็จในการเรียนรูใหกับเด็ก(Brewer.2004: 57-59)  สรุปไดวาเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ป 
เรียนรูโดยการใชประสาทสัมผัสกระทํากับวัตถุดวยความอยากรูอยากเห็น เด็กเรียนรูไดเต็ม
ศักยภาพเมื่อมีปฏิสัมพันธกับคนอ่ืน เด็กตองการเรียนรูแบบรวมมือเปนกลุมเล็กๆ และเปน
รายบุคคล การใหเด็กไดมีโอกาสและเปลี่ยนความคิดเห็นกับบุคคลอื่นทําใหเด็กไดตรวจสอบ
ความคิดของตน แตเม่ือมีปญหาเด็กตองการคําแนะนําจากผูใหญควรใหเด็กไดเรียนรูตามความ
สนใจหรือใหเด็กไดแสดงออกในแนวทางที่เขาสนใจ บทบาทของครูเปนผูใหคําแนะนําเมื่อเด็ก
ตองการและใหการสนับสนุนอยางเหมาะสม 

เด็กปฐมวัยมีวิธีการเรยีนรูที่แตกตางไปจากบุคคลในวัยอ่ืนๆ กลาวคือ เด็กปฐมวยัมี 
วิธีการเรยีนรูดังนี้ (พัชรี  สวนแกว. 2545: 52-55) 
  1. เด็กเรียนรู โดยผานความตองการของเด็ก ซึ่งเด็กจะตองการเรียนรูเม่ือเด็กมี
ความตองการดังนี้ คือ 
      1.1. เด็กตองการยอมรับและไดรับความสนใจ เด็กตองการความสนใจ  การเอา
ใจใสรักใครใยดีจากผูที่อยูแวดลอม เน่ืองจากธรรมชาตขิองเด็กวัยนี้ยงัยึดตนเองเปนศูนยกลาง  การ
ตอบสนองความตองการของเด็ก การใหความสนใจ การใหคําชมเชย  หรือการแสดงกริยาชื่นชม จะ
ทําใหเด็กม่ันใจ และจะมีความพยายามทําในสิ่งที่จะไดยอมรับจากผูใหญ 
      1.2. เด็กตองการตอบสนองเพื่อการอยูรอดของชีวิต     
      1.3. เด็กตองการแสดงความสามารถ เด็กตองการที่จะแสดงและทดลองดวย
ความสามารถของตนเอง จึงควรเปดโอกาสใหเด็กไดทาํสิ่งตางๆที่เด็กๆตองการ ในรูปแบบการจัด
กิจกรรมที่สนับสนุนความตองการของเด็ก   
      1.4. เด็กตองการที่จะเหมือนบุคคลทีเ่ด็กรัก การที่เด็กทําตามบุคคลตางๆเปนสิ่ง
ที่จะนําไปสูการเรียนรูของเด็ก ซึ่งเห็นไดจากการเลนของเด็กในรูปของการเลนบทบาทสมมต ิ
  2. เด็กเรียนรูโดยผานความสนใจที่มีตอสิ่งตางๆ ดังน้ี 
       2.1. เด็กมีความสนใจตอสิ่งตางๆทีน่าสนใจ สะดุดตา และเราความสนใจใหเด็ก
เขาใกลและตองการที่จะศึกษา 
       2.2. เด็กมีความสนใจในการกิจกรรมที่หลากหลาย และเหมาะสมกับวัย โดย
การจัดสภาพแวดลอมที่เด็กสนใจ ใครรู ซึ่งจะชวยขยายประสบการณของเด็ก   
           2.3. เด็กมีความสนใจคําถามที่กระตุนใหเด็กไดคดิและคนหาคาํตอบ การตอบ
คําถามของเด็ก  การตั้งคําถามเพื่อใหเด็กพยายามคนหาคําตอบ จะทําใหเด็กรูจักสังเกตและคนหา
คําตอบ อันจะนําไปสูการเรยีนรูของเด็ก 
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       2.4. เด็กมีความสนใจในคําอธิบายและขอเสนอแนะ การแนะนําใหคําอธิบายนัน้
จะทําใหเด็กเกิดการเรียนรู และทําสิ่งตางๆไดดีขึ้น การประสบความสําเร็จในการทํากิจกรรม
นอกจากเกิดการเรียนรูแลวในทางจิตวิทยา เด็กจะเกิดความเชื่อม่ันในตนเอง กลาที่จะคิดคนและหา
ทางแกไขปญหาดวยตนเอง  และมีความภาคภูมิใจในผลงานของตน 
       2.5. เด็กมีความสนใจในเกมที่มีรางวลั จะชวยใหเด็กมีสมาธิในการตั้งใจเรียนรู
มากขึ้น  แตจะตองคํานึงถึงความเหมาะสมในการสนับสนุนใหเด็กไปรวมเลนเกม เพราะอาจทําให
เด็กมีนิสัยกาวราว เพราะมุงหวังแตชัยชนะเพ่ือรางวัล 

3. เด็กเรียนรูผานการลงมือปฏิบัติและการเลน การที่เด็กไดลงมือกระทํากิจกรรม 
ตางๆ รวมทั้งการเลน เปนวิธีการหนึ่งที่ทําใหเด็กเกิดการเรียนรู ซึ่งแบงออกเปน 
      3.1. เด็กเรียนรูจากการกระทําซ้ําๆ หรือเลียนแบบ เชน การตอภาพตัดตอใน
ครั้งแรก เด็กอาจจะทําดวยความยุงยาก และเสียเวลามากในการคนหาชิ้นสวนที่เหมาะสม แตถา
ทําซ้ําๆ จะทําใหเด็กทําไดรวดเร็วขึ้น และสามารถนําไปสูการเลนภาพตัดตอที่ยากขึ้น 
      3.2. เด็กเรียนรูจากการสํารวจ สัมผัส คนควา เปรียบเทียบและหาความสัมพันธ
ของสิ่งตางๆ เชน การเลนเครื่องเลนตางๆ เด็กจะเกิดความเขาใจ และความสามารถสังเกต
เปรียบเทียบไดดวยการลงมือเลนดวยตนเอง 
      3.3. เด็กเรียนรูจากการไดลงมือปฏิบัติ การที่เด็กไดมีประสบการณในการ
แกปญหา จะนําไปสูการแกปญหาอ่ืนๆในภายหนา ซึ่งเด็กจะทบทวนประสบการณที่ผานมา เพ่ือ
นําไปสูการแกปญหา จึงควรเปดโอกาสใหเด็กไดเลนไดลงมือปฏิบัติสิ่งตางๆไดดวยตนเอง 
  4.  เด็กเรียนรูโดยผานสิ่งที่ตนเองไดรับ ประสบการณที่ดีและไมดี ทั้งพอใจและไม
พอใจ จะทําใหเด็กเกิดการเรียนรูเสมอ ถาเปนประสบการณที่เด็กพอใจก็ชวยสงเสริมใหเด็กเกิดการ
เรียนรูและอยากจะทําในสิ่งนั้นอีก แตถาเปนสิ่งที่ไมพึงพอใจ เด็กจะหลีกเลี่ยงทําสิ่งเหลานั้น 
  5. เด็กเรียนรูโดยผานความพรอมที่จะเรียน ความพรอมมีความสัมพันธกับการ
ฝกหัด  ถาฝกหัดเม่ือเด็กเกิดความพรอมยอมทําใหเกิดผลดีตอการเรียนรูของเด็ก การจัดกิจกรรมที่
เด็กไดมีโอกาสลงมือปฏิบัติหรอสัมผัส จะชวยใหเด็กเกิดความพรอมไดเร็วขึ้น การเตรียมความ
พรอมที่จะเรียนรูของเด็กปฐมวัย มีดังน้ี 
      5.1. การเตรียมและจัดกิจกรรมตางๆ ใหเด็กไดมีโอกาสรับรู มองเห็น สัมผัสกับ
สิ่งตางๆดวยตนเอง 
      5.2. การเตรียมและจัดกิจกรรมตางๆที่ทาทาย ยากขึ้นจากเดิมเล็กนอย เพ่ือ
กระตุนเด็กใหพรอมที่อยากที่จะเรียนรู 

สรุปไดวาธรรมชาติของเด็กพรอมจะเกิดการเรียนรู ถาใหโอกาสเด็กไดสํารวจสภาพ 
แวดลอมอยางลุมลึก ดูดซับสิ่งที่ไดเรียนรูจากประสบการณที่หลากหลาย เด็กสามารถอภิปราวาง
แผน และพยายามทํางานจนประสบความสําเร็จในการเรียนรูจากโครงงานเปนกลุม (Essa.2003: 
37-38; citing Helm; & Katz. 2003)  ซึ่งเด็กวัยนี้มีความสามารถภาษาสูงมาก และเด็กปฐมวัยอายุ 
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3-6 ป เรียนรูโดยการใชประสาทสัมผัสกระทํากับวัตถุดวยความอยากรูอยากเห็น เด็กเรียนรูไดเต็ม
ศักยภาพเมื่อมีปฏิสัมพันธกับคนอื่นเด็กตองการเรียนรูแบบรวมมือเปนกลุมเล็กๆ และเปนรายบุคคล 
การใหเด็กไดมีโอกาสและเปลี่ยนความคิดเห็นกับบุคคลอื่นทําใหเด็กไดตรวจสอบความคิดของตน 
แตเม่ือมีปญหาเด็กตองการคําแนะนําจากผูใหญควรใหเด็กไดเรียนรูตามความสนใจหรือใหเด็กได
แสดงออกในแนวทางที่เขาสนใจ บทบาทของครูเปนผูใหคําแนะนําเมื่อเด็กตองการและใหการ
สนับสนุนอยางเหมาะสม 
 

3. เอกสารที่เก่ียวกับรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรู 
3.1 ความหมายของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรู 

               ไดมีผูกลาวถึงความหมายรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูไวดังน้ี 
               ทิศนา  แขมมณี (2551: 221-222)ไดกลาววา รูปแบบการจัดประสบการณ                     
เรียนรู หมายถึง สภาพลักษณะของการเรียนการสอนที่ครอบคลุมองคประกอบสําคัญซ่ึงไดรับการจัด
ไวอยางเปนระเบียบ ตามหลักปรัชญา ทฤษฎีหลักการแนวคิด หรือความเชื่อตางๆ โดย
ประกอบดวยกระบวนการหรือขั้นตอนสําคัญในการเรียนการสอน รวมทั้งวิธีสอนและเทคนิคการสอน
ตาง ๆ ที่สามารถชวยใหสภาพการเรียนการสอนนั้นเปนไปตามทฤษฎี หลักการหรือแนวคิดที่ยึดถือ
ซึ่งไดรับการพิสูจนทดสอบ หรือยอมรับวามีประสิทธิภาพ สามารถใชเปนแบบแผนในการเรียนการ
สอนใหบรรลุวัตถุประสงคเฉพาะของรูปแบบน้ัน ๆ ดังน้ันรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูจึง
จําเปนตองมีองคประกอบสําคัญๆ ดังน้ี 

  1. มีปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือความเชื่อที่เปนพ้ืนฐานหรือเปน 
หลักการของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูนั้น ๆ 

  2. มีการบรรยายและอธบิายสภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่ 
สอดคลองกับหลักการที่ยึดถือ 

  3. มีการจัดระบบ คือ มีการจัดองคประกอบและความสัมพันธขององคประกอบ 
ของระบบใหสามารถนําผูเรียนไปสูเปาหมายของระบบหรือกระบวนการนั้น ๆ 

     4. มีการอธิบายหรือใหขอมูลเกี่ยวกับวิธีสอนและเทคนิคการสอนตางๆ อันจะชวย
ใหกระบวนการเรียนการสอนนั้น ๆ เกิดประสิทธิภาพสงูสุด 

  ดังนั้นรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูจะตองสามารถทํานายผลที่จะเกิดความ 
มาได และมีศักยภาพในการสรางความคดิรวบยอดและความสัมพันธใหม ๆ ได 
   บุญชม  ศรีสะอาด (2537: 140) ไดกลาววา ความหมายของรูปแบบการจัด
ประสบการณเรียนรูมี 2 แนว คือ  
   1. รูปแบบการสอนเปนกิจกรรมหรือวิธกีารสอน 
   2 รูปแบบการสอนเปนโครงสรางที่แสดงถึงองคประกอบตางๆในการสอนที่จะ
นํามาใชรวมกนัเพื่อใหเกิดผลกับผูเรียนตามจุดประสงคที่ไดกําหนดไว 
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  จึงสรุปไดวา รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรู หมายถึง ลักษณะการเรียนการ
สอนที่ครอบคลุมองคประกอบที่สําคัญตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด ซึ่งประกอบดวย
วิธีการสอน เทคนิคการสอน ที่สามารถชวยใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ และบรรลุ
วัตถุประสงคที่ไดกําหนดไว 

3.2 ประเภทของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรู 
จอยซ และเวลล (Joyce and Well.1972: 11-12) ไดเสนอรูปแบบการจัด 

ประสบการณเรียนรูเปน 4 กลุม ดังน้ี 
    1. รูปแบบการปฏิสัมพันธทางสังคม เปนรูปแบบที่เนนความสัมพันธในสังคม  
เพ่ือใหบุคคลสามารถอยูรวมกันในสังคม โดยมีการเรียนรูรวมกัน เชน การคนควาเปนกลุม การฝก
ปฏิบัติ และการสืบเสาะเปนกลุม 
    2. รูปแบบการปรับพฤติกรรม เปนรูปแบบที่วิเคราะหพฤติกรรมของคนโดยการ
กําหนดสิ่งแวดลอมให เพ่ือใหไดพฤติกรรมที่พึงประสงค เชน การวางเงื่อนไข 
    3. รูปแบบบุคคล เปนรูปแบบที่เนนพัฒนาบุคลิกภาพของบุคคลเพื่อใหเขาใจ
ตนเอง รับผิดชอบตนเอง และตระหนักในตนเอง เชน การพัฒนาความคิดสรางสรรค การฝกการ
ตระหนักในตนเอง การประชุมชั้นเรียน และการสอนแบบไมชี้นํา 
    4. รูปแบบกระบวนการคิด เปนรูปแบบที่เนนใหเกิดพฤติกรรมทางความคิด เชน  
การฝกมโนทัศน การสืบเสาะหาความรู และการพัฒนาความมีเหตุผล 
    เซเลอร, อเล็กซานเดอร และเลวิส (Saylor, Alexander and Lewis.1998: 271-
293) จัดรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูเปน 5 กลุมดังนี้ 
    1. รูปแบบคุณลักษณะของมนุษย/กระบวนการ เปนรูปแบบที่เนนกระบวนการ 
ทําใหเกิดคุณลักษณะ เชน บทบทาสมมติ การจําลองสถานการณ 
    2. รูปแบบเน้ือหา เปนรูปแบบที่เนนการใหเน้ือหาวิชา เชน การบรรยาย การดู
และการฟง การสืบเสาะหาความรู และการอภิปรายซักถาม 
    3. รูปแบบความสนใจและความตองการ/กิจกรรม เปนรูปแบบที่เนนการเรียน
อยางอิสระของแตละบุคคล เชน การพัฒนาความคิดสรางสรรค 
    4. รูปแบบสมรรถภาพ/เทคโนโลยี เปนรูปแบบที่เนนการวางแผนการสอน เชน 
การฝกฝน หรือฝกทักษะ บทเรียนโปรแกรม และการออกแบบระบบการสอน 
    5. รูปแบบหนาที่ทางสังคม/กิจกรรม เปนรูปแบบที่เนนกิจกรรมในชุมชน เชน  
การคนควาเปนกลุม  การคิดแกปญหาสังคม และกิจกรรมชุมชน 
    ทิศนา  แขมมณี (2551: 223-298) ไดจัดประเภทของรูปแบบการจัดประสบการณ
เรียนรูออกเปน 2 ประเภท คือ  รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบสากลและรูปแบบการจัด
ประสบการณเรียนรูและกระบวนการเรียนการสอนของไทย ดังน้ี 
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1. รูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูแบบสากล ที่จัดตามลักษณะของ 
วัตถุประสงคเฉพาะหรือเจตนารมยของรูปแบบ  ซึ่งสามารถจัดไดเปน 5 หมวด  ไดแก 

1.1.  รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูที่เนนการพัฒนาดานพุทธพิสัย เปน 
รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูที่มุงชวยใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระตางๆ  ซึ่ง
เน้ือหาสาระนั้นอาจอยูในรูปของขอมูล ขอเท็จจริง มโนทัศน หรือความคิดรวบยอด เชน รูปแบบการ
จัดประสบการณเรียนรูมโนทัศน  รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูตามแนวคิดของกานเย  รูปแบบ
การจัดประสบการณเรียนรูโดยใชผังกราฟก 

1.2. รูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูที่เนนการพัฒนาดานจิตพิสัย  เปน 
รูปแบบที่มุงชวยพัฒนาผูเรยีนใหเกิดความรูสึก เจตคต ิคานิยม คุณธรรม และจรยิธรรมที่พึงประสงค  
ซึ่งเปนเรื่องที่ยากแกการพัฒนาหรือปลูกฝง  การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการสอนที่เพียง
ชวยใหเกิดความรูความเขาใจ มักไมเพียงพอตอการชวยใหผูเรียนเกิดเจตคตทิี่ดีได จําเปนตองอาศัย
หลักการและวธิีการอ่ืนๆเพ่ิมเติม อันไดแก รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูตามแนวคิดการพฒันา
ดานจิตพิสัยของบลูม รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูโดยการซักคาน รูปแบบการจัด
ประสบการณเรียนรูโดยใชบทบาทสมมต ิ

1.3. รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูที่เนนการพัฒนาดานทักษะพิสัย เปน 
รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูที่มุงของผูเรียนในดานการปฏิบัติ  การกระทํา  หรือการแสดงออก
ตางๆ ซึ่งจําเปนตองใชหลักการ  วิธีการที่แตกตางไปจากการพัฒนาชวยพัฒนาทางดานจิตพิสัยหรือ
พุทธพิสัย  รูปแบบที่สามารถชวยใหผูเรียนเกิดการพัฒนาทางดานนี้ ที่สําคัญๆ ไดแก รูปแบบการ
จัดประสบการณเรียนรูตามแนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของซิมพซัน รูปแบบการจัดประสบการณ
เรียนรูทักษะปฏิบัติของแฮรโรว  และรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูทักษะปฏิบัติของเดวีส 

1.4. รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูที่เนนการพัฒนาทักษะกระบวนการ   
ทักษะกระบวนการ  เปนทักษะที่เกี่ยวของกับวิธีการดําเนินการตางๆ ซึ่งอาจเปนกระบวนการทาง
สติปญญา เชน  กระบวนการสืบสอบแสวงหาความรู  หรือกระบวนการคิดตางๆ อาทิ การคิด
วิเคราะห  การอุปนัย  การนิรนัย  การใชเหตุผล  การสืบสอบ  การคิดริเร่ิมสรางสรรค  และการคิด
อยางมีวิจารณญาณ เปนตน  หรืออาจเปนกระบวนการทางสังคม เชน  กระบวนการทํางานรวมกัน  
เปนตน ปจจุบันการศึกษาใหความสําคัญในเรื่องน้ีมาก  เพราะถือเปนเครื่องมือสําคัญในการ
ดํารงชีวิต  ตัวอยางรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาทักษะกระบวนการ ไดแก รูปแบบการ
เรียนการสอนกระบวนการสืบสอบ และแสวงหาความรูเปนกลุม  รูปแบบการเรียนการสอน
กระบวนการคิดอุปนัย  รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดสรางสรรค  รูปแบบการเรียนการ
สอนกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอรแรนซ 

1.5. รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูที่เนนการบูรณาการ  เปนรูปแบบที่ 
พยายามพัฒนาการเรียนรูดานตางๆของผูเรียนไปพรอมๆกัน  โดยใชบูรณาการทั้งทางดานเนื้อหา
สาระและวิธีการ  รูปแบบในลักษณะนี้กําลังไดรับความนิยมอยางมาก  เพราะมีความสอดคลองกับ
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หลักทฤษฎีทางการศึกษาที่มุงเนนการพัฒนารอบดาน  หรือการพัฒนาเปนองครวม  ตัวอยาง
รูปแบบลักษณะที่เนนการบูรณาการ ไดแก  รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูทางตรง  รูปแบบการ
จัดประสบการณเรียนรูโดยการสรางเรื่อง รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูตามวัฏจักรการเรียนรู 4 
MAT รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบรวมมือ  

1.  รูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูและกระบวนการเรียนการสอนของไทย  
ซึ่งสามารถจัดไดเปน 3 หมวด ไดแก  
           1.1. รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูที่พัฒนาขึ้นโดยนักการศึกษาไทย 
ไดแก รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูทักษะกระบวนการเผชิญสถานการณ รูปแบบการจัด
ประสบการณเรียนรูโดยการสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรู
กระบวนการคิดเปนเพ่ือการดํารงชีวิตในสังคมไทย  รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูโดยยึด
ผูเรียนเปนศูนยกลาง : โมเดลซิปปา(CIPPA) เปนตน 
           1.2. รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูที่พัฒนาขึ้นโดยนิสิตนักศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษา ไดแก รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูโดยใชวิธีการกิจกรรมทางกายในการสราง
มโนทัศนพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กกอนประถมศึกษา รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรู
โดยใชสาระอิงบริบทเพ่ือสงเสริมความใฝรูของนักเรียนระดับประถมศึกษา รูปแบบการจัด
ประสบการณเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตสําหรับนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา  รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูการเขียนภาษาอังกฤษแบบเนนกระบวนการสําหรับ
นักศึกษาไทยระดับอุดมศึกษา  รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูที่เนนทักษะปฏิบัติสําหรับครู
วิชาชีพ 
           1.3. กระบวนการที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอน ไดแก กระบวนการการ
แกไขปญหาตามอริยสัจ 4 กระบวนการกัลยาณมิตร กระบวนการทางปญญา กระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณและมิติการคิด กระบวนการสอนคานิยมและจริยธรรม 

     จึงสรุปไดวา รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรู หมายถึง สภาพลักษณะของ 
การเรียนการสอนที่ครอบคลุมองคประกอบสําคัญซ่ึงไดรับการจัดไวอยางเปนระเบียบ ตามหลัก
ปรัชญา ทฤษฎีหลักการแนวคิด หรือความเชื่อตางๆ โดยประกอบดวยกระบวนการหรือขั้นตอน
สําคัญในการเรียนการสอน รวมทั้งวิธีสอนและเทคนิคการสอนตาง ๆ ที่สามารถชวยใหสภาพการ
เรียนการสอนนั้นเปนไปตามทฤษฎี  หลักการหรือแนวคิดที่ยึดถือซ่ึงไดรับการพิสูจนทดสอบ  หรือ
ยอมรับวามีประสิทธิภาพ สามารถใชเปนแบบแผนในการเรียนการสอนใหบรรลุวัตถุประสงคเฉพาะ
ของรูปแบบนั้นๆ ซึ่งจัดประเภทของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูไดออกเปน 2 ประเภท คือ  
รู ปแบบการจั ดประสบการณ เ รี ยนรู แบบสากลและรู ปแบบการจั ดประสบการณ เ รี ยนรู
และกระบวนการเรียนการสอนของไทย 
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4. แนวคดิทฤษฎีพื้นฐานของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEECเพื่อ 
พัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

4.1 ทฤษฎีพัฒนาการ 
                      4.1.1  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Piaget  (Piaget’s Theory of                         
Intellectual Development)  เปนทฤษฎีที่มีอิทธิพลที่สุดในการจัดการศึกษาปฐมวัยปจจุบันคือ 
ทฤษฎีของเพียเจท (Piaget. 1896-1980) ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจทแสดงภาพ
ความสมบูรณเกี่ยวกับความสามารถทางสติปญญาและการคิดเกิดขึ้นอยางไร นักการศึกษาไดนํา
ทฤษฎีของเพียเจทมาถายทอดสูการปฏิบัติมากกวาทฤษฎีอ่ืน ๆ (Essa. 2003: 120) เพียเจทเปน
นักจิตวิทยาชาวสวิสเซอรแลนด  เริ่มตนศึกษาทางดานวิทยาศาสตรธรรมชาติโดยใหความสนใจใน
วิชาชีววิทยา (Wadsworth.1996: 1) หลังจากไดรับปริญญาเอกในป ค.ศ. 1918 เพียเจทไดสนใจงาน
ดานจิตวิทยาและตอมาไดเร่ิมศึกษาพัฒนาการทางเชาวนปญญาของบุตร 3 คน และยังไดศึกษาเด็ก
อ่ืนๆไดเขียนรายงานผลของการสังเกตเผยแพรในหนังสือหลายเลม(สุรางค โควตระกูล. 2545:  
47-48) ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท (Piaget. 1964) อธิบายวาพัฒนาการทาง
สติปญญาของคนมีลักษณะเดียวกันในชวงอายุเทากันและแตกตางกันในชวงอายุตางกัน พัฒนาการ
ทางสติปญญาเปนผลจากการปฏิสัมพันธระหวางบุคคลกับสิ่งแวดลอม โดยบุคคลพยายามปรับตัวให
อยูในสภาวะสมดุลดวยการใชกระบวนการดูดซึมและกระบวนการปรับใหเหมาะสม จนทําใหเกิดการ
เรียนรูโดยเริ่มจากการสัมผัส ตอมาจึงเกิดความคิดทางรูปธรรมและพัฒนาไปเรื่อย ๆ จนเกิด
ความคิดที่เปนนามธรรมซึ่งเปนการพัฒนาอยางตอเน่ืองตามลําดับ (ทิศนา แขมมณี; และคนอื่นๆ. 
2544: 13) ปจจุบันน้ีทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจทเปนที่นิยมแพรหลายไปทั่วโลก 

1.1 มโนทัศนพ้ืนฐานของพัฒนาการทางสติปญญาประสบการณการทํางานทาง 
ชีววิทยาทําใหเพียเจทเชื่อวาพฤติกรรมของคนก็คือ การปรับตัวของรางกายที่มีตอสิ่งแวดลอมและ
การจัดระบบของสิ่งแวดลอม สมองและรางกายไมทํางานแยกกันอยางอิสระและกระบวนการทํางาน
ของสมองเปนการกระทําทางชีววิทยา พัฒนาการทางสติปญญาเปนพัฒนาการทางชีววิทยา การ
กระทําทางสติปญญาเปนการจัดระบบและการปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอม เพียเจทสรุปวา
พัฒนาการทางสติปญญาเปนพัฒนาการทางชีววิทยาการจัดระบบและการปรับตัวเปนกระบวนการ
เดียวกัน(Wadsworth. 1996: 13) มนุษยเกิดมามีความพรอมที่จะปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและมี
แนวโนมพ้ืนฐานที่ติดตัวมาแตกําเนิด 2 ประเภท คือ 

การจัดระบบ (Organization) และการปรับตัว (Adaptation) ซึ่งอธิบายรายละเอียด 
ไดดังน้ี (Wadsworth.1996:14-17; ทิศนา แขมมณี ;และคนอื่นๆ. 2545: 8-10; พรรณี ช. เจนจิต
2545: 67; สุรางค โควตระกูล. 2545: 48-49) การจัดระบบ (Organization) เปนการจัดและรวบรวม
กระบวนการตางๆ  ภายในโครงสรางของสติปญญาเขาเปนระบบอยางติดตอกันเปนเร่ืองเปนราว 
เปนระเบียบและมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาตราบที่มีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม เชน 
เด็กเล็กเห็นของแลวควา ซึ่งกิจกรรมนี้ประกอบดวย 2 กระบวนการ คือ เห็น ควา การที่เด็กสามารถ



 37

ทํากิจกรรม 2 อยางไดในเวลาเดียวกัน เรียกวา เปนการรวมกระบวนการเขาเปนระบบการปรับตัว 
(Adaptation) เปนการปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอมและเปนแนวโนมที่มีมาแตกําเนิด การที่คนมีการ
ปรับตัวเน่ืองจากการที่มีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม ซึ่งการปรับตัวประกอบดวย 2 กระบวนการ คือ 
การดูดซึมประสบการณ (Assimilation) แลวการปรับโครงสรางทางสติปญญา (Accommodation) 
ผลจากการปรับโครงสรางทางสติปญญาจะกอใหเกิดพัฒนาการทางสติปญญาจากขั้นหน่ึงไปสูขั้น
หน่ึงจนในที่สุดถึงขั้นที่เรียกวา Operation หมายถึงความสามารถที่เด็กจะคิดยอนกลับได ซึ่งถือวา
เปนหัวใจสําคัญของพัฒนาการทางสติปญญาตามความคิดของเพียเจท  เพื่อใหเขาใจกระบวนการ
ของการจัดระบบของสมองและการปรับตัวตามแนวคิดของเพียเจท ยังมีมโนทัศนที่จะตองทําความ
เขาใจอีก 4 มโนทัศน คือ  โครงสรางของสติปญญา(Schema) เปนโครงสรางของสติปญญา ซึ่ง
เนื่องมาจากบุคคลปรับตัวและจัดระบบสติปญญาใหเขากับสิ่งแวดลอมการดูดซึมประสบการณ 
(Assimilation) เปนกระบวนการที่เกิดขึ้น เม่ือเด็กมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมก็จะดูดซึม
ประสบการณใหมใหรวมเขาอยูในโครงสรางของสติปญญา(Schema) การดูดซึมประสบการณจะมี
มากหรือนอยขึ้นอยูกับประสบการณที่ไดรับ การดูดซึม  ประสบการณเกิดขึ้นอยูตลอดเวลาเพราะคน 
ๆ หน่ึงจะไมไดมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมเพียงอยางหนึ่งอยางใดเทานั้น คนทุกคนจะตองเพ่ิม
ปริมาณของการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมอยางตอเนื่อง  การดูดซึมประสบการณไมทําให
โครงสรางของสติปญญาพัฒนาแตมีผลทําใหโครงสรางของสติปญญาเจริญเติบโตคือ โตขึ้นเหมือน
ลูกโปงแตไม เปลี่ยนแปลงรูปรางการปรับโครงสรางทางสติปญญา (Accommodation)เปน
กระบวนการปรับเปลี่ยนโครงสรางของสติปญญาที่มีอยูแลวใหเขากับสิ่งแวดลอมหรือประสบการณ
ใหม หรือเปนการเปลี่ยนแปลงความคิดเดิมใหเชื่อมโยงกับสิ่งแวดลอมใหม การปรับโครงสรางของ
สติปญญาเปนกระบวนการที่ทําใหโครงสรางของสติปญญาพัฒนาหรือเปลี่ยนแปลงรูปรางความ
สมดุล (Equilibrium) เปนกระบวนการที่เกิดขึ้นเม่ือบุคคลมีปฏิสัมพันธกับสิ่งใดก็ตามในครั้งแรก 
บุคคลจะพยายามทําความเขาใจประสบการณใหมดวยการใชความคิดเกาหรือประสบการณเดิม 
(Assimilation) แตเม่ือปรากฏวาไมประสบความสําเร็จบุคคลจะตองเปลี่ยนความคิดเกี่ยวกับสิ่งตาง 
ๆ (Accommodation) จนกระทั่งในที่สุด บุคคลสามารถเชื่อมโยงความคิดใหมนั้นใหเขากับความรู
เดิมไดในที่สุด บุคคลสามารถผสมผสานความคิดใหมนั้นใหกลมกลืนเขากันไดกับความคิดเกา 
สถานการณเชนนี้กอใหเกิดความสมดุล (Equilibrium) 

1.2. องคประกอบที่เสริมสรางพัฒนาการทางสติปญญา เพียเจทเชื่อวา เด็กทุกคน 
ตั้งแตเกิดมาพรอมที่จะมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม และปฏิสัมพันธนี้ทําใหเกิดพัฒนาการทาง
สติปญญา เพียเจทแบงองคประกอบที่มีสวนเสริมสรางพัฒนาการทางสติปญญา มี 4 องคประกอบ 
คือ (สุรางค โควตระกูล. 2545: 49-50) 

      1.2.1. วุฒิภาวะ เปนสภาพรางกายที่มีความพรอมตอการพัฒนาทางสติปญญา 
ดังน้ันครูผูสอนควรจัดประสบการณหรือสิ่งแวดลอมใหเหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผูเรียน 
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      1.2.2. ประสบการณ ทุกครั้งที่คนเรามีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมก็จะเกิด 
ประสบการณแบงออกเปน 2 ชนิดคือ 

               1.2.2.1. ประสบการณที่เน่ืองมาจากปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมตาม 
ธรรมชาต ิ

               1.2.2.2. ประสบการณที่เกี่ยวกับการคิดหาเหตุผลทางตรรกศาสตร ซึง่ 
มีความสําคัญในการแกปญหาตางๆ โดยเฉพาะทางวทิยาศาสตร 

               1.2.2.3. การถายทอดความรูทางสังคม หมายถึง การที่บุคคลรอบขาง 
ถายทอดความรูแกเด็ก โดยผานกระบวนการดูดซึมประสบการณและกระบวนการปรับโครงสรางทาง
สตปิญญา 

1.2.2.4. กระบวนการพัฒนาความสมดุล หรือการควบคุมพฤตกิรรม 
ของตนเอง (Self regulation) ซึ่งอยูในตัวของแตละบุคคล เพ่ือจะปรบัความสมดุลของพัฒนาการ
เชาวนปญญาขึ้นตอไปอีกขัน้หน่ึงซึ่งสูงกวา โดยใชกระบวนการดูดซมึประสบการณและการปรบั
โครงสรางทางสติปญญา 

1.3. ขั้นพัฒนาการทางสติปญญา 
          การจัดระบบและรวบรวมกระบวนการตาง ๆ ภายในโครงสรางทางสติปญญาและมี

การปรับปรุงเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา เปนสาเหตุใหเด็กมีพัฒนาการทางสติปญญา เพียเจทเชื่อวา
พัฒนาการทางสติปญญาของมนุษยจะเปนไปตามลําดับขั้น เปลี่ยนแปลงขามขั้นไมไดจึงแบง
พัฒนาการทางสติปญญาออกเปน 4 ขั้น ในแตละขั้นของพัฒนาการเปนการกอรูปแบบของ
พฤติกรรมซึ่งจะสําเร็จในตัวเอง แตในขณะเดียวกันก็เปนจุดเริ่มตนของขั้นตอไป ขั้นตางๆ  
มีดังน้ี (Bjorklund.1995: 62-80; Wadsworth.1996; 33-69; พรรณี ช.เจนจิต. 2545: 69-73; สุรางค 
โควตระกูล. 2545: 51: 59) 

          ขั้นที่ 1 ขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว (Sensorimotor stage) เพียเจทเชื่อ      
วาระหวางอายุ 0-2 ป เด็กเรียนรูเกี่ยวกับโลกรอบตัวจากกิจกรรมการเคลื่อนไหวเปนสวนใหญ 
กิจกรรมการใชประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหวจะสรางความเขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม 
อายุแรกเกิด – 1 เดือน แสดงพฤติกรรมตอบสนองตอสิ่งเราโดยอัตโนมัติ อายุ 1-3 เดือน แสดง
พฤติกรรมเคลื่อนไหวโดยปราศจากจุดมุงหมาย เชน การดูด การมอง การไขวควาและการ
เคลื่อนไหวและการสัมผัสกับวัตถุดวยตัวของเด็กเองทําใหเด็กเริ่มจํา อายุ 4-6 เดือน เด็กแสดง
พฤติกรรมซ้ํา ๆ โดยมีจุดมุงหมาย อายุ 7-10 เดือน สามารถแกปญหาอยางงาย ๆ ดวยการใช
ประสาทสัมผัสเปนสวนใหญ สามารถคนหาสิ่งของที่ซอนได สามารถแยกสิ่งที่ตองการกับไมตองการ
ได อายุ 11-18 เดือน พัฒนาความคิดริเร่ิมแบบลองผิดลองถูกไมสนใจ การทําซ้ําๆและเปลี่ยนแปลง
ใหเกิดความคิดใหม ๆ อายุ 18 เดือน – 2 ป เปนวัยเร่ิมความคิด (Beginning of  thought) เด็ก
สามารถประดิษฐวิธีการใหม ๆ โดยใชการคิดในการแกปญหาได สามารถเขาใจความสัมพันธ
ระหวางสิ่งหนึ่งกับสิ่งหนึ่ง เด็กจะเริ่มเรียนรูความสัมพันธของสิ่งแวดลอมและสามารถที่จะอนุมาน
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ความสัมพันธของเหตุและผลได สามารถที่จะมีจินตนาการกอนที่จะเร่ิมแสดงพฤติกรรมดังนั้น
พัฒนาการของเด็กวัยน้ีสามารถสัมผัสกับโลกรอบตัวไดมากขึ้นเปนผลใหเกิดการสรางความเขาใจ
ใหมโดยการใชประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหวสามารถแกปญหาไดแมวาจะไมสามารถที่จะอธิบาย
ได 

ขั้นที่ 2 ขั้นกอนการคิดเปนรูปธรรม (Preoperational Thought Stage) พัฒนาการ 
ทางสติปญญาของเด็กอายุ 2 - 7 ป วัยน้ีความคิดขึ้นอยูกับการรับรูเปนสวนใหญสามารถที่จะใช
เหตุผลอยางลึกซึ้งได มีโครงสรางทางสติปญญาที่จะใชสัญลักษณแทนวัสดุสิ่งของที่อยูรอบ ๆ ตัวได 
หรือมีพัฒนาการทางดานภาษาโดยเริ่มพูดเปนประโยค และเรียนรูคําตาง ๆ เพ่ิมขึ้น ใชภาษาเพื่อ
ชวยในการแกปญหาได สามารถเลนสมมติหรือแสรงทําได เชน เลนทําเปนนอนหลับ นํากลอง
กระดาษมาทําเปนรถยนต วัยน้ีมีความตั้งใจทําสิ่งตาง ๆ ทีละอยางจึงทําใหเด็กมีการคิดที่บิดเบือน
จากความเปนจริง โครงสรางทางสติปญญาดานการอนุรักษบางอันยังไมพัฒนาเต็มที่ทําใหเด็กยังไม
สามารถเขาใจความคงตัวของสสาร (Conservation) ไดอยางแทจริง เชน วัตถุยังคงมีปริมาณเทากัน
แมวาจะเปลี่ยนแปลงรูปราง หรือเปลี่ยนที่วาง ไมสามารถคิดยอนกลับได และมีความคิดยึดตนเอง
เปนศูนยกลางไมสามารถที่จะเขาใจความคิดเห็นของผูอ่ืนได 
                     ขั้นที่ 3 ขั้นการคิดเปนรูปธรรม (Concrete Operational Stage)เด็กวัย 7 - 11 ป               
เปนวัยที่มีพัฒนาการทางสติปญญาอยูในขั้นการคิดที่รวมระหวางพัฒนาการเกี่ยวกับการคิดเปน
รูปธรรมและกระบวนการใชเหตุผลทางตรรกศาสตร เด็กวัยน้ีมีพัฒนาการทางสติปญญาและการคิด
แตกตางกับเด็กในขั้นกอนการคิดเปนรูปธรรมมาก เด็กสามารถที่จะสรางกฎเกณฑและตั้งเกณฑใน
การแบงสิ่งแวดลอมออกเปนหมวดหมูได สามารถคิดอยางมีเหตุผลในการแสดงความเขาใจ รูจักการ
แกปญหากับสิ่งตางๆ ที่เปนรูปธรรมได สามารถที่จะเขาใจเกี่ยวกับเร่ืองความคงตัวของสิ่งตางๆ
(Conservation) โดยที่เด็กเขาใจวาของแข็งหรือของเหลวจํานวนหนึ่งแมวาจะเปลี่ยนรูปรางไปก็ยัง
จะมีน้ําหนักหรือปริมาตรเทาเดิม สามารถที่จะใชเหตุผลทางตรรกศาสตร เขาใจความสัมพันธของ
สวนยอย สวนรวม ลักษณะเดนของเด็กวัยนี้ คือความสามารถในการคิดยอนกลับ (Reversibility) 
สามารถจัดระบบสวนประกอบออกเปนลําดับได  หรือเปนการเรียงลําดับ เด็กจะมีความเขาใจ
เกี่ยวกับการจัดแบงหมู และจัดหมูโดยมีเกณฑอยางใดอยางหนึ่งเปนหลัก ความสามารถดังกลาว
เกิดขึ้นไดเพราะเด็กวัยน้ีมีความสามารถมองวัตถุไดถึง 2 ลักษณะในเวลาเดียวกัน คือ สามารถ
คิดถึงขนาดและน้ําหนกัหรือขนาดและปริมาตรไปพรอมๆ กัน 

ขั้นที่ 4 ขั้นปฏิบัติการคิดเปนนามธรรม (Formal Operational Stage)  
ความสามารถในการคิดของเด็กอายุ 11-15 ป เปนการคิดแบบนามธรรมคือเด็กวัยน้ีจะเร่ิมคิดเปน
ผูใหญ การคิดแบบเด็กจะสิ้นสุดลง เด็กสามารถที่จะคิดหาเหตุผลนอกเหนือไปจากขอมูลที่มีอยู 
สามารถติดตามวิธีวิทยาศาสตรทําใหเด็กสามารถแกปญหาไดทุกชนิด สามารถกําหนดสมมุติฐาน
และเขาถึงการวางแผนการแกปญหาได สามารถเขาใจวาความเปนจริงที่เห็นดวยกับการรับรูไม
สําคัญเทากับความคิดถึงสิ่งที่อาจเปนไปได เพียเจทยังกลาวเพิ่มเติมวาในขั้นนี้  โครงสรางทาง
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สติปญญาของเด็กมาถึงระยะวุฒิภาวะนั้นคือ ศักยภาพทางดานคุณภาพการคิดของเด็กจะถึงขั้น
สูงสุด เปนขั้นปฏิบัติการดวยการคิดเปนนามธรรมบรรลุผลสําเร็จ ชวงวัยนี้กระบวนการดูดซึม
ประสบการณและกระบวนการปรับโครงสรางทางสติปญญายังคงทํางานตอไป เพ่ือพัฒนาโครงสราง
ทางสติปญญาของแตละคน 

         1.4 หลักการสอนตามทฤษฎีพัฒนาการทางสตปิญญาของเพียเจท 
         เปาหมายทางการศึกษา เพ่ือสรางคนใหเปนผูที่สามารถทําสิ่งใหม ๆ สรางความรู

ดวยตัวเอง ตองการคนที่มีความคิดสรางสรรค รูจักประดิษฐและคนควาแสวงหาความรู เพ่ือตองการ
กระตุนใหคนมีความคิดวิพากษวิจารณ รูจักพิสูจนขอเท็จจริง เพ่ือตองการใหผูเรียนเปนผูลงมือ
กระทําดวยการคิด พยายามแสวงหาความรูดวยตนเองตั้งแตเล็กๆ ซึ่งสวนหนึ่งเกิดขึ้นโดยธรรมชาติ 
และอีกสวนหนึ่งโดยที่ครูเปนผูจัดใหหลักการสอนสําหรับเด็กปฐมวัย หลักการสอนตามแนวคิด
ของเพียเจท คือ การจัดบทเรียนใหเหมาะสมกับระดับความรูความเขาใจของเด็ก (Mclnerney; & 
Mclnerney. 1998: 31-34; พรรณี ช. เจนจิต. 2545: 79-81) มีดังน้ี 

              1.4.1. จัดการเรียนการสอนแบบผูเรียนแสวงหาความรูดวยตนเอง การจัดการ            
เรียนการสอนเปดโอกาสใหเด็กไดสืบคนขอมูล (Investigation) ใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม
ใหมากที่สุด วิธีการของเพียเจทที่กระตุนใหเด็ก “Active” คือ เปนผูแสวงหาความรู คนควาดวย
ตนเอง ไตถามปญหาตางๆ เปดโอกาสใหเด็กเปนผูกระทํามากที่สุด ครูเปนเพียงผูจัดหาอุปกรณ 
คอยตอบคําถามตาง ๆ และใหเด็กไดแสดงออกซึ่งความคิด สงเสริมใหเด็กเกิดปฏิสัมพันธทางสังคม 

    1.4.2. จัดหาอุปกรณการเรียนรูที่เปนรูปธรรมเพ่ือชวยใหเขาใจชดัเจนขึ้น 
    1.4.3. จัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการเด็กตองการการคิดและลงมือกระทํา 

ในระดับที่แตกตางกัน ครูสามารถชวยใหเด็กประสบความสําเร็จโดยการเตรียมคําถามเพื่อกระตุน
ความไมเขาใจ(Disequilibrium) ครูพยายามกระตุนในขอบเขตเนื้อหาที่แตกตางกัน เดิมเรียกวา โปร
เจคบูรณาการ เชน โครงการกลอน นิทาน คณิตศาสตร ภูมิศาสตร การวาดภาพ และความสัมพันธ
ทางสังคม เปนตน 

   1.4.4. เรียนรูจากแรงจูงใจ และมีวินัยในตนเองแนวคิดทฤษฎีของเพียเจทไมมี             
การแขงขันในชั้นเรียน เนนความสัมพันธในชั้นเรียน แรงจูงใจเกิดจากความสนใจที่แทจริง ครูควร
เปดโอกาสใหเด็กไดเลือกดวยตนเองเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรูซึ่งเกิดจากความสนใจของเด็กและ
พัฒนาความกาวหนาอยางแทจริง การเรียนรูที่เกิดจากแรงจูงใจนําไปสูความพยายามใชความคิด 
เกิดจากการที่เด็กไดมีโอกาสแสดงพฤติกรรมการคิดโดยการโตวาที อภิปรายกลุม และปฏิสัมพันธ
ทางสังคม และใหโอกาสเด็กตัดสินใจดวยตัวเอง 

1.4.5.  การจัดการเรียนการสอนไมควรเรงขั้นพัฒนาการการชวยเด็กเปลี่ยนขั้น 
พัฒนาการทางสติปญญาจากขั้นหนึ่งไปสูอีกขั้นหนึ่ง  การที่เด็กอยูในขั้นกําลังเปลี่ยนแปลง ครูควร
จัดคําถามที่ซับซอนเพ่ือกระตุนเด็ก หรือโดยการจัดสิ่งที่มีความแตกตางกันใหเด็กไดสังเกต เพียเจท
ไมใหความสําคัญในการเรงพัฒนาการการคิดของเด็ก โดยเฉพาะการเรงใหประสบความสําเร็จใน
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การใหเด็กเขาใจเรื่องการอนุรักษปริมาตร การเรงใหเด็กเกิดมโนทัศนดานการอนุรักษปริมาตร สวน
ใหญมาจากการสอน จากการวิจัยพบวา การเรงฝกฝนดานการอนุรักษปริมาตรเปนผลเสียมากกวา
ผลดี ดังน้ันการจัดการเรียนการสอน ควรจัดใหเหมาะสมกับวัยของเด็กจากที่กลาวมาแลว 

         สรุปไดวาทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท อธิบายวามนุษยสามารถ       
ปรับตัวทางรางกายใหเขากับสิ่งแวดลอมและสามารถจัดระบบโครงสรางทางปญญาการจัดระบบและ
การปรับตัวเปนกระบวนการเดียวกัน คือ เม่ือมนุษยมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมจะทําใหเกิด
กระบวนการทํางานภายในโครงสรางทางสติปญญา 2กระบวนการ คือ กระบวนการดูดซึม
ประสบการณ (Assimilation) และกระบวนการปรับโครงสรางทางสติปญญา (Accommodation) ผล
จากการปรับโครงสรางทางสติปญญาจะกอใหเกิดพัฒนาการทางสติปญญาจากขั้นหน่ึงไปสูอีกขั้น
หน่ึง องคประกอบที่เสริมสรางพัฒนาการทางสติปญญา คือ วุฒิภาวะ ประสบการณ การถายทอด
ความรูทางสังคม และกระบวนการพัฒนาความสมดุล พัฒนาการทางสติปญญาของมนุษยเปนไป
ตามลําดับขั้นตอนเปลี่ยนแปลงขามขั้นไมได พิอาเจทแบงพัฒนาการทางสติปญญาออกเปน 4 
ขั้นตอน คือ  

ขั้นที่ 1 ขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว ชวงอายุ 0-2 ป  
ขั้นที่ 2 ขั้นกอนการคิดเปนรูปธรรม ชวงอายุ 2-7 ป  
ขั้นที่ 3 ขั้นการคิดเปนรูปธรรม ชวงอายุ 7-11 ป  
ขั้นที่ 4 ขั้นการคิดเปนนามธรรม ชวงอายุ 11-15 ป  
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจทสามารถนําไปเปนพ้ืนฐานในการจัดการ 

เรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนพัฒนาการคิดไดอยางมีประสิทธิภาพ มีเปาหมายการศึกษาเพื่อใหผูเรียน
สามารถคิดแสวงหาความรูอยูตลอดเวลา สรางความรูไดดวยตัวเอง จากการลงมือกระทําดวยการคิด 
แสดงพฤติกรรมการคิดโดยการแสดงความคิดเห็น คิดวิพากษวิจารณ พิสูจนขอเท็จจริงอยางมี
เหตุผล ผูเรียนสามารถแสวงหาความรูไดดวยตัวเองตั้งแตเล็ก ๆ ซึ่งสวนหนึ่งเกิดขึ้นเองตาม
ธรรมชาติ และอีกสวนหนึ่งโดยที่ครูเปนผูจัดให ครูควรจัดบทเรียนใหเหมาะสมกับระดับความรูความ
เขาใจและวัยของเด็ก 

4.1.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางสตปิญญาของ Bruner  (Bruner’s Theory of   
Instruction) 

          บรูเนอร (Bruner. 1960) เปนนักจิตวิทยาชาวอเมริกา มีผลงานดีเดนที่นักการ                
ศึกษาทั่วโลกใหความสนใจ บรูเนอร (Bruner)ไดเสนอวาในการจัดการศึกษานั้นควรที่จะไดคํานึงถึง
ทฤษฎีพัฒนาการวาเปนตัวเชื่อมระหวางทฤษฎีความรูและทฤษฎีการสอนเขาเชื่อวาการพัฒนาทาง
สติปญญาเปนเครื่องมือในการรับรูซึ่งเกี่ยวของกับธรรมชาติของกระบวนการสรางองคความรูของ
คนๆหนึ่งเกี่ยวของกับโลกรอบตัว การพัฒนาทางสติปญญาเพิ่มขึ้นเม่ือมีการที่ตอบสนองกับอินทรีย
ที่มาเราเชนบุคคลไดพบกับเหตุการณและสิ่งแวดลอมจะทําใหความสามารถทางสติปญญาเพิ่มขึ้น
ดวยตัวเขาเองทําใหเขาใจความหมายของคํา สัญลักษณและสิ่งที่คนๆน้ันไดกระทําการเติบโตทาง
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สติปญญาปรากฏขึ้นคลายบันไดดวยการคอยๆ ผุดขึ้น (Bigger;et al.1992: 127) พัฒนาการทาง
สติปญญาเกิดขึ้นจากการเรียนรูและขึ้นกับสิ่งแวดลอมทางวัฒนธรรมมากกวาเกิดจากการพัฒนา
ภายในของอินทรีย บรูเนอร (Bruner) สรุปวาทุก ๆ วัยเรียนรูไดดีที่สุดเม่ือมีแรงจูงใจตอ 
การรับรูและเปนการรับรูจากประสบการณจะทําใหเกิดความเขาใจ (Parsons;et al. 2001: 209) 
กระบวนการพัฒนาทางสติปญญาและการเรียนรูที่เด็กสามารถจัดระบบการเรียนรูกับสิ่งแวดลอมได
อยางมีความหมายคือกระบวนการความรูความเขาใจ (Conceptualization) กระบวนการนี้ในวัยเด็ก
เร่ิมตนที่เขาใจวา อาหารคืออะไร เสื้อผาคืออะไร อันตรายคืออะไร สัตวคืออะไรและยังมีสิ่งตางๆ ที่
เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน กระบวนการความรูความเขาใจเกิดขึ้นอยางตอเนื่องไปอยางไมหยุดยั้ง
แมวาบุคคลนั้นจะมีอายุมากขึ้นเชนเม่ือเราอยูในสิ่งแวดลอมใหมเราจะรูสึกสะดุดตากับสิ่งที่มองเห็น
ดังน้ันเพ่ือที่จะแสดงคําอธิบายสิ่งแวดลอมน้ัน กระบวนการความรูความเขาใจจะดําเนินการจัด
ประเภทและใสรหัสเพื่อเชื่อมโยงความคิดเขาดวยกันซึ่งทําใหสมองพัฒนาไดดีจากการสราง
ประสบการณจุดมุงหมายของการจัดการศึกษา คือการทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีอิสระ   
บรูเนอรเนนความสําคัญของการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม เขามีความเห็นสอดคลองกับพิอาเจท
บางสวน บรูเนอรเชื่อวาคนทุกวัยมีรูปแบบการพัฒนาทางสติปญญาที่แสดงออก 3 ลักษณะโดยเริ่ม
จากขั้นการไดกระทําซ้ํา ๆ จนทําได เม่ือเกิดความเขาใจจะเลือนขึ้นไปสูขั้นการจินตนาการและเมื่อ
เกิดความเขาใจจะแสดงใหเห็นในขั้นรูปแบบสัญลักษณเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมรอบตัว 

พัฒนาการทางสติปญญาตามแนวคิดของบรูเนอรเนนทีก่ารถายทอดประสบการณ 
ดวยลักษณะตางๆ ดังน้ี 

1.  แสดงการคิดดวยการกระทํา (Enactive Representation) เปนขั้นที่การเรียนรู              
เกิดจากประสาทสัมผัส การแสดงใหเห็นถึงการลงมือกระทําดวยการคิดเกิดขึ้นตั้งแตแรกเกิด และ
ดําเนินตอไปเร่ือย ๆ เปนลักษณะของการถายทอดประสบการณดวยการกระทําซึ่งดําเนินตอไป
ตลอดชีวิต มิไดหยุดอยูเพียงในชวงอายุใดอายุหน่ึง (พรรณี ช. เจนจิต. 2545: 106) การใชประสาท
สัมผัสกับสิ่งแวดลอมเพ่ือใหเกิดความรูเกี่ยวกับขอเท็จจริงดวยการใชคําพูดเพื่อกระตุนใหเด็กมีการ
แสดงออกอยางใดอยางหนึ่งผานเหตุการณอยางเหมาะสมเปนรายบุคคล เชน เด็กในระดับขั้น 
Enactive จะรูไดอยางไรถึงการขี่จักรยาน (Bigger; et al. 1992: 128) เด็กเล็กๆ ไมสามารถบอกคุณ
ไดโดยตรงวา จะเดินทางจากบานไปรานคาไดอยางไร แตเด็กสามารถปฏิบัติไดโดยวิธีการกระทํา
จากจุดเริ่มตนเสนทาง การเดินทางไปจนถึงรานคา คลายผูใหญบางคนไมสามารถอธิบายไดแต
ปฏิบัติใหดูไดเชนนักดนตรีจะอธิบายเสียงดนตรีก็จะตองแสดงการกระทําใหดูและปรากฏเสียงดนตรี
ขึ้นมา (Driscoll. 1994: 209) เกี่ยวกับเร่ืองนี้บรูเนอรใหความเห็นวา ในชีวิตประจําวันของเรานั้น 
บางครั้งจะพบวาผูใหญบางคนยังใชวิธีการแกปญหาดวยการกระทํา ซึ่งใหผลดีกวาการอธิบายดวย
คําพูด เชน การสอนคนใหขี่จักรยาน เลนดนตรี หรือเลนเทนนิส หรือการกระทําอ่ืน ๆ อีกหลาย
อยางเราจะพบวาเปนการยากเกินที่จะอธิบาย เพ่ือใหคนมองเห็นภาพไดแตถาเรากระทําใหดู 
(Acting) โดยมิตองใชคําพูดอธิบายผูเรียนหรือเด็กจะเขาใจทันที ดังน้ันบรูเนอรจึงมิไดแบง
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พัฒนาการทางความรูความเขาใจใหหยุดอยูเพียงในระยะแรกของชีวิตเทานั้น เพราะถือวาเปน
กระบวนการตอเน่ือง คนทุก ๆ คนสามารถเรียนรูโดยการกระทําไดในชวงใดของชีวิตอีกก็ได 
(พรรณี ช. เจนจิต. 2545: 106-107)  พัฒนาการทางสติปญญาขั้นแรกของคนเริ่มจากการมีโอกาสได
กระทํากับสิ่งแวดลอมผานเหตุการณโดยใชประสาทสัมผัสเปนสวนใหญ ซึ่งแสดงใหเห็นถึงการ
พัฒนาการความรูความเขาใจดวยการกระทํา 

2. แสดงการคิดโดยจินตนาการ (Iconic Representation) พัฒนาการทางการคิดใน 
ขั้นน้ีอยูที่การมองเห็นและการใชประสาทสัมผัส โดยการใชการจินตนาการที่แสดงออกตอ
สิ่งแวดลอม บรูเนอรเรียกวา “การสรุปเหตุการณโดยจัดระบบการรับรูและจินตนาการ” (Bruner. 
1966: 2) จากตัวอยางของเพียเจทจะปรากฏใหเห็นวา เม่ือเด็กอายุมากขึ้นประมาณ 2-3 เดือน   
ทําของเลนตกขางเปล เด็กจะมองหาของเลนน้ัน ถาผูใหญแกลงหยิบเอาไป เด็กจะหงุดหงิดหรือ
รองไหเม่ือมองไมเห็นของเลน บรูเนอรตีความวา การที่เด็กมองหาของเลนและรองไหหรือแสดง
อาการหงุดหงิดเม่ือไมพบของ แสดงใหเห็นวาในวันน้ีเด็กมีภาพแทนใจ (Iconic Representation) ซึ่ง
ตางจากวัย Enactive เด็กคิดวาการสั่นมือกับสั่นกระดิ่งเปนของสิ่งเดียวกัน เม่ือกระดิ่งตกหายไปก็
ไมสนใจ แตยังคงสั่นมือตอไป (พรรณี ช. เจนจิต. 2545: 107) ประสบการณและการแสดงออกทําให
เห็นวาเด็กคิดเปนรูปธรรมคือ เขาไมตองการสัมผัสกับวัตถุเปนเวลานาน ๆ ในการลําดับการเรียนรู 
แตสามารถเรียนรูจากการทดลองและเหตุการณ เด็กสามารถปฏิบัติการทางความคิดเปนรูปภาพ
ทดแทนสถานการณจริงได เชน เด็กคนหนึ่งสามารถวาดภาพและบรรยายภาพนั้นได แสดงใหเห็น
วาจากประสบการณเด็กเขาใจเกี่ยวกับเหตุการณหรือประสบการณที่พบเห็นในการแสดงออกขั้นการ
ใชจินตนาการ หรือคลายกับคนที่มีประสบการณกับไฟตองแสดงความเขาใจกับประสบการณใน
จินตนาการโดยมีกรอบความคิดวา ตองมีสีแดง-รอน, มีกลองควันไฟ และยังคงลุกไหม (Driscoll. 
1994 : 209) การที่คนเราสามารถถายทอดประสบการณหรือเหตุการณตางๆ ดวยการมีจินตนาการ
แสดงใหเห็นถึงพัฒนาการทางความรูความเขาใจที่เพ่ิมขึ้นจากการไดมีประสบการณมากขึ้นหรือ
เพ่ิมขึ้นตามอายุการใชจินตนาการนั้นอยูบนพื้นฐานของจินตนาการจากการไดใชประสาทสัมผัสลง
มือกระทําดวยการคิดหรือมีประสบการณตอเหตุการณ หรือสิ่งแวดลอม ที่เด็กสามารถคิดเปนภาพ
แทนใจหรือสามารถวาดภาพได 

           3. แสดงการคิดดวยการใชสัญลักษณ (Symbolic Representation) ขั้นนี้เปน
ความกาวหนาสูงสุดของการแสดงออกทางการคิด ถือเปนขั้นสูงสุดของการพัฒนาความรูความเขาใจ 
สามารถถายทอดประสบการณหรือเหตุการณตาง ๆ โดยการใชสัญลักษณหรือภาษา ซึ่งภาษาเปน
สิ่งที่แสดงใหเห็นถึงความคิด เด็กสามารถคิดหาเหตุผล และในที่สุดจะเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรมได
และสามารถแกปญหาได บรูเนอรแสดงความคิดเห็นวาความรูความเขาใจ และภาษามีพัฒนาการ
ขึ้นมาพรอมกัน (พรรณี ช. เจนจิต. 2545: 108) การใชสัญลักษณอยูบนพื้นฐานนามธรรมที่มนุษย
แปลขอมูลออกมาเปนรหัส เชนการใชตัวเลขในเชิงวิทยาศาสตรหรือการใชตัวอักษรเพื่อใหเกิดความ
เขาใจในคําที่เขียน  ดังน้ันคนเราทุกวัยสามารถถายทอดประสบการณหรือเหตุการณตางๆ โดยการ
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ใชสัญลักษณหรือภาษาแสดงใหเห็นถึงการคิด ขั้นนี้จึงเปนความกาวหนาสูงสูดของการ พัฒนา
ความสามารถทางสติปญญาบรูเนอรเชื่อวา ความสามารถในการคิดของเด็กจากการคนพบ หรือ
แกปญหาเมื่อแบงเปนขั้นการคิด 3 ขั้นคือ ขั้นการกระทํา ขั้นการแสดงภาพแทนใจ ขั้นการใช
สัญลักษณ ถาผูใหญใหการยอมรับในความสามารถของเด็ก เขาใจเด็กเอาใจใสตอเด็กโดย
กระบวนการสื่อสารหรือการใชภาษาในการสนทนาและใหคําแนะนําเพื่อใหเด็กสามารถสราง
ความกาวหนาในขั้นการคิดจากขั้นการกระทําไปสูขั้นแสดงภาพแทนในใจ หรือจากขั้นแสดงภาพ
แทนในใจไปสูขั้นการใชสัญลักษณ (Hollyman.2002:Online ; Lecture 14: Bruner.2002: Online)  
หลักการสอนตามทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนการสอนของบรูเนอร  ทฤษฎีของบรูเนอรสะทอนใหเห็น
ถึงการเรียนรูของบุคคล การจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนควรคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี (พรรณี ช.  
เจนจิต. 2545: 108) 

1. สรางประสบการณการเรียนรูใหเหมาะสมกับระดับพฒันาการของเด็กอํานวย 
ความสะดวกตอการพัฒนาการคิดที่เหมาะสมกับวัย สงเสริมใหเด็กคดิวิเคราะหดวยตนเองและ 
(Mclnerney;& Mclnerney. 1998 : 93) 

2.  จัดหาวัสดุอุปกรณที่เหมาะสมในการสอนใหกับเด็กเลก็ ๆ โดยเฉพาะวัสด ุ
อุปกรณประเภทที่กระตุนการกระทํา (Enactive) และประเภทที่รบัรูงายๆ เพ่ือชวยสรางภาพในใจ 
(Image หรือ Iconic) 

3. เนนบทบาทของผูเรียนใหไดคนควา กระทําสิ่งตาง ๆ ดวยตนเอง (Active) 
4. จัดเนื้อหาวิชาใหเหมาะสมกับผูเรียน 

          5. กิจกรรมการเรียนการสอนเนนปฏิสัมพันธระหวางครูกับเด็ก การชวยเหลือให           
คําแนะนํา ทําใหเด็กพัฒนาความรูความเขาใจไดเร็วขึ้น จากขอมูลที่กลาวมาแลวสรุปไดวา แนวคิด
ของบรูเนอรกลาวถึง การเรียนรูของทุกคนเกิดจากการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม ซึ่งประกอบไป
ดวยเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันและสังคมวัฒนธรรม ทุก ๆ วัยเรียนไดไดดีที่สุดเม่ือ
มีแรงจูงใจตอการรับรูและเปนการรับรูจากประสบการณจะทําใหเกิดความเขาใจ ซึ่งเกิดขึ้นอยางเปน
กระบวนการคือ กระบวนการคิดและการเรียนรูที่เด็กสามารถจัดระบบการเรียนรูกับสิ่งแวดลอมได
อยางมีความหมายเรียกวา กระบวนการความรูความเขาใจ (Conceptualization) กระบวนการนี้
เกิดขึ้นอยางไมหยุดยั่งแมบุคคลนั้นจะมีอายุมากขึ้น คนทุกวัยมีรูปแบบของการพัฒนาการคิดที่
แสดงออก 3 ขั้นตอน ขั้นตอนแรกเรียนรูดวยการกระทํา เรียกวา Enactive Representation ระหวาง
การกระทําภาษาพูดมีความสําคัญมาก การใชคําพูดกระตุนใหเกิดการแสดงออกผานเหตุการณ
ตางๆ สิ่งที่แสดงใหเห็นความกาวหนา คือ เด็กจะใชเวลาในการกระทําไมนานนั่นแสดงวาเด็ก
สามารถพัฒนาไปสูขั้นที่ 2 การจินตนาการเรียกวา Iconic Representation เด็กสามารถคิดเปน
รูปธรรมไดจากการมีประสบการณการกระทํา เม่ือเด็กสามารถบรรยายเหตุการณหรือวาดภาพได
แสดงว าความสามารถของเด็กพัฒนาไปถึ งขั้ นการใชสัญลักษณซึ่ ง เ รียกว า  Symbolic 
Representation คือ การใชสัญลักษณหรือภาษาขั้นนี้ถือเปนความกาวหนาสูงสุดของพัฒนาการ
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ทางการคิด เด็กทุกวัยจะมีความสามารถในการคิดโดยการคนพบในแตละขั้นตอนจากบทบาท
วัฒนธรรมสังคมซึ่งผูใหญตองใหการยอมรับในความสามารถของเด็กเอาใจใสและใชภาษาในการ
สนทนาและใชคําแนะนําเม่ือจําเปนจะสงผลใหเด็กสรางความกาวหนาจากขั้นการคิดขั้นหนึ่งไปสูอีก
ขั้นหนึ่งทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนการสอนของบรูเนอร สามารถนําไปเปนพ้ืนฐานในการจัดการเรียน
การสอนเพื่อใหผูเรียนพัฒนาการคิดไดอยางมีประสิทธิภาพ การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดนี้
เนนการใหเด็กเปนผูแสดงพฤติกรรมการลงมือกระทําดวยการคิด เรียนรูดวยการคนพบดวยตัวเอง 
จัดเนื้อหาใหเหมาะสมกับผูเรียน บทบาทครูเปนผูอํานวยความสะดวกและเปนผูใหคําแนะนํา
ชวยเหลือเม่ือผูเรียนตองการเทาที่จําเปนจะสงผลใหเด็กพัฒนาความรูความเขาใจไดเร็วขึ้น 

4.2  ทฤษฎีการเรียนรู 
4.2.1  ทฤษฎขีอง Vygotsky  (Vygotsky’s Sociohistorical) 
ไวกอตสกี้ (Vygotsky. 1816-1934) เปนนักจิตวิทยาชาวรัสเซียที่ใหความสําคัญตอ 

ประวัติศาสตรสังคม ทฤษฎีของเขาใหความสนใจถึงวัฒนธรรมทางสังคม ที่สงผลตอพัฒนาการเด็ก
และการปฏิบัติตอเด็กไวกอตสกี้มีจุดมุงหมายที่ปฏิสัมพันธทางสังคมโดยเฉพาะอยางยิ่ง การสนทนา
ระหวางผูใหญกับเด็กเปนกลไกสูคุณคาทางวัฒนธรรมและความเชื่อถือจากการถายทอดของบรรพ
บุรุษ ไวกอตสกี้ใชคําถามกับเด็กเพื่อพัฒนาความคิดที่ซับซอนไดอยางไร เขาสรุปวากลไกทาง
วัฒนธรรมที่ถูกถายทอดโดยปฏิสัมพันธทางสังคมเปนวิธีเพ่ิมพัฒนาทางการคิดที่ซับซอน ซึ่งเปน
การเรียนรูจากวัฒนธรรมทางสังคม เด็กมีความรูและทักษะจากการแบงปนประสบการณระหวางเขา
กับผูใหญหรือเพ่ือนที่มีความสามารถมากกวา นอกจากนี้ประสบการณจากการสนทนาเปนสวนหนึ่ง
ในการคิดของเด็ก พัฒนาการทางสติปญญาเกิดขึ้นไดทั้งอยางอิสระและไมอิสระจากกระบวนการทาง
สังคม ซึ่งเปนแนวคิดที่ตรงขามกับทฤษฎีของเพียเจท เด็กอาศัยกระบวนการทางสังคมเริ่มตนคิด 
และเพียงแตใหอิสระเด็กเพิ่มขึ้นเม่ือมาใชความคิดจากประสบการณที่หลากหลายที่ผูใหญหรือเพ่ือน
ใหความชวยเหลือ (Essa. 2003: 124-125)  ไวกอตสกี้ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการประเมินอายุ
สมองที่แทจริงของเด็ก ๆ ซึ่งเขาไดอธิบายผลการทดลองวา “ฉันคนควาเกี่ยวกับเด็กสองคนใน
โรงเรียน คนหนึ่งอายุ 10 ปและอีกคนอายุ 8 ป ในเรื่องของการพัฒนาสติปญญาโดยการบันทึก
เหตุการณ ฉันสามารถพูดไดวาเด็กสองคนมีอายุสมองเหมือนกันไดหรือไม สมองหรือสติปญญาคือ
อะไร สติปญญาหมายความวาเด็กสองคนสามารถจัดการอยางอิสระกับกิจกรรมที่มีระดับของความ
ยากที่ทําใหไดมาตรฐานสําหรับเด็กอายุ 8 ป ถาฉันหยุดที่จุดนี้คนทั่วไปจะจินตนาการวาวิธีการที่
ตามมาภายหลังของการพัฒนาสติปญญาและการเรียนรูในโรงเรียนสําหรับเด็กจะมีความเหมือนกัน
เพราะวามันขึ้นอยูกับสติปญญาคิดไดเด๋ียวนี้เลยวาฉันไมหยุดการศึกษาเรื่องน้ี ณ จุดนี้แตจะเริ่มตน
ศึกษาตอไป เด็กเหลานี้มีความสามารถในการแกปญหาอยูในระดับอายุ 8ป แตการแกปญหาของ
เด็กไมสามารถดําเนิน ตอไปได สมมุติฐานของฉันแสดงวิธีการที่หลากหลายเกี่ยวกับการจัดการกับ
ปญหาความแตกตางของผูทดลองจะตองใชวิธีการที่แตกตางกันในการทดลองกรณีนี้ ขออธิบาย
รายละเอียดเพิ่มเติมวาฉันจะตองดําเนินการตอไปถึงกระบวนการทดลองทั้งหมดและถามเด็ก
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ยอนกลับไปมาเด็กจะตองเร่ิมแกปญหาและถามถึงความสําเร็จของปญหาน้ัน หรือเสนอคําถามนํา 
บางวิธีฉันแนะนํา เด็กแกปญหาดวยการชวยเหลือของฉัน ภายใตสภาพแวดลอมที่กลับกลายเปนวา
เด็กคนแรกสามารถจัดการแกปญหาตอไปจนกระทั่งระดับอายุสมอง 12 ป และเด็กคนที่สองไปถึง
อายุสมอง 9 ป แสดงวาเด็กสองคนมีสติปญญาเพิ่มขึ้นเหมือนกันตามสมมติฐาน” (Driscoll.  
1994: 232; citing Vygotsky. 1978: 85-86) ไวกอตสกี้เรียกการคนพบน้ีวา The zone of proximal 
development  ซึ่งแสดงใหเห็นถึง “ชองวางระดับพัฒนาการที่แทจริงขณะที่ตัดสินใจแกปญหาอยาง
อิสระกับระดับที่สูงขึ้นของการพัฒนาศักยภาพขณะที่ตัดสินใจแกปญหาภายใตคําแนะนําของผูใหญ
หรือในการทํางานกับเพ่ือนที่มีความสามารถมากกวา” (Driscoll. 1994: 232;citing Vygotsky. 1978 
: 86) ไวกอตสกี้ไดเรียกการชวยเหลือเด็กในการเรียนรูวา “Scaffolding”ซึ่งหมายความวา การให
ความชวยเหลือเด็กในการเรียนรูหรือการแกปญหาหรือการทํางานอยางใดอยางหนึ่งซ่ึงเด็กไม
สามารถทําไดดวยตนเองใหสัมฤทธิ์ผลตามวัตถุประสงค (สุรางค โควตระกูล. 2545: 63) ไวกอตสกี้
อธิบายวา การเรียนรูเกิดขึ้นไดก็ตอเม่ือเด็กมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับผูใหญ เชน พอ แม ครู และ
เพ่ือน ในขณะที่เด็กอยูในบริบทวัฒนธรรมทางสังคม (Social  Cultural Context) ในกระบวนการ
เรียนรูและพัฒนาการเชาวนปญญาเด็กหรือผูเรียน เปลี่ยนสิ่งเราที่เกิดจากการที่ปฏิสัมพันธทาง
สังคมเขาไวภายในใจโดยอาศัยกลไกกลาง (Mediation means) เปนเครื่องชวยเชื่อมโยงสิ่งเรา
ภายนอกในสภาวะสังคมใหเปนสวนหนึ่งของสิ่งที่มีอยูคิดภายในใจ กลไก  กลางที่ใชคือ เครื่องมือ 
(Tool) และเครื่องหมาย (Sign) ไวกอตสกี้ใหความหมายของเครื่องมือวา เปนสิ่งที่เด็กใชเพ่ือชวยใน
การทํางานใหสัมฤทธิ์ผลตามความตองการ เครื่องหมายเปนสิ่งที่ใชแทนวัตถุสิ่งของที่เปนรูปธรรม
หรือนามธรรม (สุรางค โควตระกูล. 2545: 63-64) ไวกอตสกี้ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับบทบาทของ
ภาษาในพัฒนาการเชาวนปญญาเพราะภาษาเปนเครื่องมือสําคัญของการคิด การเขาใจพัฒนาการ
ของภาษาจึงสําคัญมาก ไวกอตสกี้ ไดแบงพัฒนาการของภาษาออกเปน 3 ขั้น (สุรางค โควตระกูล. 
2545: 62-63) คือ 

ขั้นที่ 1 ภาษาที่ใชในการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนซึ่งไวกอตสกี้ใหชื่อวา “ภาษาสังคม” 
(Social Speech) แรกเกิด-3 ขวบ เปนขั้นแรกของพัฒนาการทางภาษา เด็กจะใชภาษาเพื่อแสดง 
ความคิดหรืออารมณ และในการควบคุมพฤติกรรมของผูอ่ืน โดยใชคําพูดพยางคเดียว เชน “ไม” 
หมายความวา “ไมชอบ” “ไมตองการ” “ไมได” หรือนํ้า หมายความวา “ตองการดื่มนํ้า” 

ขั้นที่ 2 ภาษาที่พูดกับตนเอง (Egocentric Speech) 3 - 7 ขวบ เด็กวัยนี้จะใชภาษา 
พูดกับตนเอง โดยไมจําเปนจะตองเก่ียวของกับใคร เด็กมักจะใชภาษาคลายกันเปนสิ่งที่สั่งให 
ทํางาน แมวาจะพูดคนเดียวแตมักจะออกเสียงใหผูอ่ืนไดยินดวย ไวกอตสกี้ใหความสําคัญของ 
Egocentric Speech วามีบทบาทสําคญัในการประสานความคิดและพฤติกรรมหรอืการแสดงออก 

ขั้นที่ 3 ภาษาที่พูดในใจเฉพาะตนเอง (Inner Speech) 7 ขวบขึ้นไป ภาษาที่พูด 
ในใจเปนตัวแปรสําคัญในพัฒนาการเชาวนปญญาขั้นสูง ไวกอตสกี้กลาววาการคิดทุกอยางใช 
ภาษาที่พูดในใจเงียบ ๆ การวิจัยเกี่ยวกับการใชภาษาที่พูดในใจเฉพาะตัวและการคิดแกปญหา 
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พบวา เด็กจะใชภาษาที่พูดในใจบอยขึ้นจะใชเฉพาะตนเองมากกวาเด็กที่แกปญหาซับซอนไดชา            
ทั้งน้ีเปนเพราะเด็กใชภาษาชวยในการคิดวางแผนหรือขั้นตอนที่จะแกปญหา ทฤษฎีของไวกอตสกี้
ใหความสําคัญของวัฒนธรรมทางสังคมและภาษา (Moll: 1990; Mclnerney; & Mclnerney. 1998: 
38) จะชวยใหเด็กเรียนรูเรื่องที่ยากๆ ไดงายๆและเร็ว เชน เด็กที่มีครูหรือพอแมอยูใกลชิด คอย
ชวยเหลือเขาเวลาเขามีปญหา หรือการคิดเรื่องที่ยาก ๆ คิดไมไดจะการไดรับความชวยเหลือจาก
เพ่ือนที่มีความสามารถมากกวา จะทําใหเด็กเรียนรูไดดีและเร็ว ซึ่งระยะเวลาของความสัมพันธ
ใกลชิดที่สงผลตอพัฒนาการของแตละคนแตกตางกัน ระบบทางสังคมมีความสําคัญตอการเรียนรู
ของเด็ก 

หลักการสอนตามทฤษฎปีระวตัิศาสตรสังคมของไวกอตสกี ้
การจัดการเรียนการสอนควรคํานึงถึงหลกัการ 3 ประการในการสะทอนทฤษฎีการ 

ใช  The Zone of Proximal Development คือ การพัฒนาการคิดของเด็กเกิดขึ้นจากความชวยเหลือ
ของผูใหญหรือเพ่ือนที่มีความสามารถมากกวา 

ขั้นที่ 1 ระดับความยากงายที่เหมาะสมกับวัย 
ขั้นที่ 2 การเตรียมแนะนํา (Scaffold Instruction) 
ขั้นที่ 3 การประเมินการปฏบิัต ิ
บรรยากาศการเรียนรูของเด็กตองมีครูทําหนาที่ชวยใหคําแนะนําเม่ือเด็กไมสามารถ 

คิดไดดวยตนเอง ครูใหคําแนะนําเพื่อใหเกิดความเขาใจชัดเจน วิธีการแนะนําความคิดใหเด็กตอง 
คอยเปนคอยไป ครูตองทําใหเด็กสามารถทํางานตอไปไดอยางอิสระจนประสบความสําเร็จดวย
ตนเอง การมีปฏิสัมพันธระหวางเด็กกับผูใหญในขณะเลน หรือเรียนรูสงผลตอการพัฒนาเด็กให
ประสบความสําเร็จในการเรียนรูและภาษา ไวกอตสกี้แนะนําวาการเรียนรูแบบเปนทางการและการ
เรียนรูที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันมีความตอเน่ืองและอาศัยกันและกัน จากการสนับสนุนของครู เพ่ือน 
โดยใหมีปฏิสัมพันธตอกันและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ประสบการณ การแกปญหาและการพึ่งพา
ซึ่งกันและกัน (Mclnerney; & Mclnerney. 1998: 40 ;citing Vygotsky. 1978)  

จึงสรุปไดวาครูควรตระหนักถึงการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหเกิดการชวยเหลือ  
และการทํางานรวมกันกับผูอ่ืนไดในวันน้ีจะทําใหเด็กสามารถทํางานกับผูอ่ืนในอนาคต  จากขอมูลที่
กลาวมาสรุปไดวา ทฤษฎีประวัติศาสตรสังคมของไวกอตสกี้ ใหความสําคัญกับการพัฒนาการคิด
เกิดขึ้นจากกระบวนการเรียนรูทางสังคม ภาษาเปนสื่อใหคนไดติดตอสัมพันธสื่อสารทั้งความรูสึก
สวนตัว ความรู ความคิด ในขอบเขตของ “ชองวางของระดับพัฒนาการที่แทจริง ขณะที่ตัดสินใจ
แกปญหาอยางอิสระกับระดับที่สูงขึ้นของการพัฒนาศักยภาพ  ขณะที่ตัดสินใจแกปญหาภายใต
คําแนะนําของผูใหญหรือการทํางานรวมกับเพ่ือนที่มีความสามารถมากกวา” บทบาททางสังคมใน
การชวยใหคําแนะนําตองปฏิบัติอยางระมัดระวัง แลวปลอยใหเด็กไดตัดสินใจแกปญหาดวยตัวเอง
ตอไปอยางอิสระจนประสบความสําเร็จ ทฤษฎีนี้มีอิทธิพลตอการนําไปประยุกต ในการเรียนการสอน
ที่สงผลใหเด็กแตละคนพัฒนาความคิดของตนไดเต็มตามศักยภาพ โดยจัดการเรียนการสอนให
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ผูเรียนไดเรียนรูแบบรวมมือเปนการเปดโอกาสใหเกิดการชวยเหลือและการทํางานรวมกับผูอ่ืน  
เพ่ือใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธตอกันและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ประสบการณมีการแกปญหาและการ
พ่ึงพาซึ่งกันและกัน 

4.2.2  ทฤษฎีของ Dewey  
  จอหน  ดิวอ้ี (ค.ศ. 1859 – 1952 ) เปนนักปรัชญาชาวอเมริกัน ซึ่งในสมัยนั้นการ
เรียนการสอนสําหรับเด็กในประเทศสหรัฐอเมริกามีลักษณะ คือ ใหเด็กนิ่งเงียบๆ และเชื่อฟงครู  
คอยรับแตสิ่งที่ครูบอกวาควรรูอะไร  จึงเนนการจําเปนหลัก แตจอหน  ดิวอ้ี  เปนผูบุกเบิกการเรียน
การสอนที่เนน การเรียนรูจากการกระทํา ซึ่งอันเปนแนวคิดที่สําคัญที่ยึดเด็กเปนศูนยกลางของการ
เรียนรู  เด็กเรียนรูไดจากการทําจริงในสถานการณจริงโดยใชสื่อจริงตามธรรมชาติที่มีอยู  ซึ่งเร่ิมตน
จากการตั้งโรงเรียนแบบทดลองที่ชิคาโก เนนงานอาชีพที่ปฏิบัติไดทักษะการแกปญหา  ภาษา  และ
ความเขาใจในเรื่องคณิตศาสตรซึ่งถูกพัฒนาในการเรียนการสอน ผานประสบการณจากการสํารวจ  
และเรียนรูทั้งจากในและนอกหองเรียนซึ่งแมแตการจัดหองเรียนจากเดิมที่จัดเปนแถวเปลี่ยนเปน
การใชโตะเกาอ้ีที่สามารถเคลื่อนที่ไปตามที่ตางๆได เพ่ือที่จะไดสะดวกตอการทํางานกลุม แนวคิด
ดังกลาวไดมีอิทธิพลตอวงการศึกษาของประเทศสหรัฐอเมริกาเปนอยางมาก (สํานักพิมพสาราเด็ก. 
2552: 18) 
     4.3 ทฤษฎีแรงจูงใจ 
                       4.3.1 ทฤษฎีของมาสโลว (Maslow) 
                   มาสโลว (ค.ศ. 1908 – 1970 ) เปนนักปรัชญาชาวอเมริกันที่มีบิดาเปนชาวรัสเซีย 
ไดรับปริญญาตรี โท และเอกจาก Wisconsin University ทางสาขา Experimental Psychology 
หนังสือที่สรางชื่อเสียง คือ “Motivation and Personality” “Toward a Psychology of Being” มาส
โลวศึกษาคนควาถึงความตองการของมนุษย โดยมองเห็นวามนุษยทุกคนลวนมีความตองการที่จะ
ตอบสนองความตองการใหกับตนเองทั้งสิ้น  ซึ่งความตองการของมนุษยนี้มีมากมายหลายอยาง 
มาสโลวไดนําความตองการเหลานั้นมาจัดเรียงเปนลําดับขั้น  จากขั้นต่ําสุดไปสูขั้นสูงสุดเปน 7 ขั้น 
นอกจากนี้ทางดานการจัดการเรียนการสอนมาสโลวมีแนวคิดวา ผูใหญควรเปดโอกาสใหเด็กมีอิสระ
ที่จะเลือกตามความสนใจ และความตองการของตนเอง ซึ่งสอดคลองกับความคิดของ Piaget และ 
Dewey ผูมีบทบาทในเรื่อง free and open education เปนหลักการของการจัดการศึกษาที่มีการจัด
สภาพการเรียนการสอนที่สรางความสนใจใหกับเด็ก และเด็กสามารถเลือกกิจกรรมที่ตนเองสนใจ 
แทนที่จะใชแรงเสริมแตกลับเปนการเลือกกิจกรรมตางๆดวยตัวเด็กเองเปนรางวัลในตัวเอง  ซึ่งตอง
คํานึงถึงความสมดุลระหวางอิสระภาพและการควบคุม (พรรณี ช. เจนจิต. 2545: 458 – 485 ) 

 
 
 
 



 49

5.  แนวคิดพืน้ฐานของรูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐาน 
ทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

5.1 หลักการเรียนรู 
5.1.1 หลักการเรียนรูแบบ Active Learning  ปฏิบัติการคิด (Active Learning) 

การเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพตองเปนการเรียนการสอนที่กระตุนความใครรู ใครเห็นของผูเรียน 
การไดจับ การไดสัมผัส ไดคิด ไดเห็น เปนการกระตุนการเรียนรูทั้งสิ้น ครูตองจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนที่ใหโอกาสผูเรียนไดปฏิบัติและไดคิดอยางแทจริง (กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2545: 159) 
กุลยา ตันติผลาชีวะ. (2543: 50) อธิบายวา การจัดการเรียนการสอนใหกับคนทุกวัยแทจริงแลว
ผูเรียนทุกคนตองอยากเห็นสิ่งที่แปลกไป อยากรูสิ่งแวดลอมรอบตัวโดยเฉพาะเด็กเชน เด็กชอบตั้ง
คําถามเสมอวา ทําไม อะไร อยางไร หากเขาไดการตอบสนองที่ดีการพัฒนาปญญาจะกาวไปอยางมี
ประสิทธิภาพ ความอยากเปนทางนําไปสูการเรียนรู การสนองตอบความอยากรูจึงเปนทางนําไปสู
การคนหาคําตอบ ผลที่ตามมาคือ การเรียนรูอยางแทจริง ซึ่งการเรียนรูนั้นหากเปนการสานตอ
ประสบการณดวยแลวจะเปนการจําที่ยาวนาน ครูควรเลิกใชวิธีการบอก การอธิบายหรือการสั่งงานที่
เปนแบบฝกหัดที่ตางคนทําในชั้นเรียนมาเปนวิธีใหผูเรียนลงมือกระทําดวยการคิดใหมากขึ้น  การ
เรียนรูอยางเปนระบบจะใชเวลาสั้น รวดเร็ว ถูกตอง ไมตองลองผิดลองถูก ถาการจัดการเรียนการ
สอนนั้นมีการคิดและลงมือกระทํา ซึ่งหมายถึงการไดลงมือคิดและกระทําที่ไมใชมุงการฟงคําสั่งสอน 
หรือทํากิจกรรมตามใจชอบอยางไรจุดมุงหมาย แตปฏิบัติการคิดในที่นี้ หมายถึงการเรียนที่ผูเรียน
ไดเรียนรูดวยตนเอง ทั้งไดคิดไดกระทําโดยมีครูเปนผูมีสวนรวมใหความเห็นในการสรางความเขาใจ
หรืออธิบายเมื่อผูเรียนสงสัยการเรียนรูดวยการปฏิบัติการคิดนี้จะทําใหพุทธิปญญาของผูเรียนสราง
โครงขายความรูใหม ที่งอกงามหรือขยายพื้นฐานความรูเดิมใหกวางขวางขึ้น พ้ืนฐานของการ
ปฏิบัติการคิดนี้ เชื่อวา “การเรียนรูจะไมเกิดขึ้นเลยหากการเรียนน้ันไมใชกระบวนการคิด” 
หลักการสําคญัในการจัดการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนเรยีนรูจากการปฏิบัติการคิดมี 
ใจความสําคญั 12 ประการดังนี้ (Active Learning Definitions. 2002: Online) 

1. ผูเรียนใชสมองของตนเองในการคิด แกปญหา และคดิประยุกตสิ่งที่เขา 
เรียนรู 

       2. ผูเรียนมีความรับผดิชอบขณะทํากิจกรรมการเรียนรู 
       3. ผูเรียนสนใจในกระบวนการพัฒนาปญหาดวยตนเองจากขอมูลที่พวกเขา 

กําลังตองการ และจะทดสอบโดยใชความคิดอยางมีเหตุผล 
       4. การเรียนรูจากการปฏิบัตคิือการเขาถึงการเรียนรูที่ผูเรียนอยูในฐานะที่เปน 

ครูของตนเอง 
       5. กลยุทธในชั้นเรียนที่เด็กไดรับทําใหผูเรียนเรียนรูเน้ือหาสาระเพิ่มขึ้นมี 

ปฏิสัมพันธทางสังคมและลดการแขงขัน 
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       6. ผูเรียนมีโอกาสไดปฏิบัติ สามารถใหขอมูลยอนกลับจากการปฏิบัติและมี 

อิสระในการเรยีนรู จากวัสดุอุปกรณเพ่ือการเรียนรูในชัน้เรียน ครูจะสอนเด็กอยางไรในการทํางาน
และเขาใจผลงานที่ทําภายในบริบทของการมีระเบียบวนิัย 

7. การเรียนรูเปนธรรมชาตขิองกระบวนการปฏิบัตทิี่มีอิทธิพลตอการอาน  
การพูด  การฟง การคิดอยางลุมลึก และการเขียน บางครั้งการคิดเกิดขึ้นขณะทีก่ําลงัสนใจฟงครูพูด 

8. ผูเรียนตองการการอาน การเขียน และการอภิปราย หรือการแกปญหา ใน 
ผลงานที่ใชความคิด และใชทักษะการคดิระดับสูงในการวิเคราะห สงัเคราะห และการประเมิน จาก
กิจกรรมที่เขาไดกระทําดวยการคิด 

9. ใหโอกาสผูเรียนไดบูรณาการขอมูลใหม สรางความเขาใจ หรือฝกทักษะซึ่ง 
นําไปสูโครงสรางทางปญญาดวยตนเอง เชน การใชถอยคําใหม ๆ 

10. ครูเปนผูชวยเหลือการเรียนรูและผูเรียนเปนผูมีสวนรวมในการทํากิจกรรม  
สนใจการสนทนากับเพ่ือนรวมงานและครู 

11. ผูเรียนเรียนรูดวยความสนใจในการใชการคิดอยางมีวิจารณญาณซึ่งเปน 
การคิดชั้นสูง เชน การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินขอมูล 

12. ผูเรียนไดรับประสบการณตรง ไดสรางความคิด ไดแสดงออก และได 
ทดสอบความคิดของตน หรือการแกปญหาดวยตนเอง 

5.1.2  หลักการเรียนรูแบบ Constructivism  การเรยีนรูที่เนนผูเรียน “สรางองค 
ความรู” ผานการเรียนรูแบบลงมือปฏิบตั ิซึ่งมุงพัฒนาทักษะทั้ง 5 ดาน ไดแก 
         1. IQ (Intelligence  Quotient) พัฒนาผูเรียนมีทักษะในกระบวนการคิด  การ
เรียนรู มีความเฉลียวฉลาดเพิ่มขึ้น  และสนใจใฝหาความรูอยางตอเน่ือง  
         2. EQ (Emotion  Quotient)  พัฒนาผูเรียนรูจักตนเอง  มีสติ  และมีความ
ม่ันคงทางอารมณ 
         3. AQ (Adversity Quotient)  พัฒนาทักษะการแกปญหาและการเผชิญ
สถานการณทีห่ลากหลายเพื่อใหผูเรียนสามารถปรับตัวใหทันตอการเปลี่ยนแปลง  และการทํางาน
ภายใตสภาวะความกดดันไดดี 
         4. TQ (Technology  Quotient) พัฒนาใหผูเรียนมีความคลองแคลวในการใช
เทคโนโลยี และเลือกใชเทคโนโลยีอยางเหมาะสมกับความตองการ 
         5. MQ (Morality  Quotient) การปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม บทบาทของครู 
คือ การอํานวยความสะดวกในการเรียนรู  โดยครูเปนผูเปดโอกาสการเรียนรูแกผูเรียน  
(พารณ อิศรเสนา ณ อยุธยา. 2552: 85 – 90) 
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             5.1.3 หลักการเรียนรูแบบ Discovery Learning การเรียนรูดวยการคนพบ                     
การเรียนสิ่งใดก็ตามที่ผูเรียนไดเพียงแตจินตนาการโดยไมไดสัมผัสยากที่ผูเรียนจะเขาใจหรือเรียนรู
ได ถาหากตองการใหมีการเรียนรูเกิดขึ้นมีองคความรูอยางแทจริง แลวตองใหผูเรียนมีประสบการณ
ตรง แลวคนพบความรูดวยตนเอง (Discovery Learning) การสอนเพื่อใหมีการคนพบน้ีครูตองมี
ความรูเต็มที่รูวิธีสอน รูวัยของผูเรียน ตองรูวาผูเรียนรูอะไรมากอน การเรียนการสอนมุงใหเด็ก
คนพบดวยจิตมีสุขและใชปญญา ครูไมใชผูบอกความรู แตเปนผูชวยใหผูเรียนมีประสบการณ
ตอเนื่องที่บังเกิดความรูดวยการปอนขอมูลกลับ (กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2545: 161) การคนพบ 
(Discover) คือการที่เด็กไดศึกษาคนควาเพื่อใหไดมาซึ่งการคนพบมโนทัศนโดยการสังเกต การจัด
ประเภท การวัด การคาดคะเน และการอางอิงหรือลงความเห็นจากขอมูล โดยมีครูเปนผูอํานวย
ความสะดวกใหคําแนะนําชวยเหลืออยางมีขอบเขตจํากัด(พรรณี ช. เจนจิต.2545: 205-206;  
อางอิงจาก Gorman. 1972) อะบรัสคาโต (Abruscato. 2000: 39) ใหความสําคัญในการชวยเหลือ
ครูเพ่ือคิดวางแผนกระบวนการเรียนรูดวยการคนพบ ดังน้ี 

        1. การคิดหาคําตอบหรือการสํารวจ ครูเปนผูมีบทบาทในการสังเกต ตั้ง 
คําถามและชวยเหลือนักเรียนเปนรายบุคคลและเปนกลุมเล็ก ๆ บทบาทผูเรียนในครั้งน้ีมีหลายการ
กระทํา ครูเปนผูจัดเตรียมวัสดุอุปกรณใหผูเรียนไดคนหาคําตอบดวยตนเอง 

2. สรางมโนทัศน ครูเปนผูมีบทบาทในการเก็บรวบรวมขอมูลจากเด็กที่มี 
ความสัมพันธกับประสบการณของเด็ก ซึ่งทําใหเด็กสามารถนําไปสรางคําศัพท ตําราเรียน การไดมี
โอกาสดูและฟง และอุปกรณการเขียนอ่ืน ๆ อาจใชในการสรางมโนทัศนและรวบรวมขอมูล 

3. การประยุกตมโนทัศน ครูเสนอสถานการณใหม ๆ หรือปญหาที่สามารถ 
แกไขบนพื้นฐานของประสบการณการสํารวจและการสรางมโนทัศน เนื่องจากในชวงการคิดคนหา
คําตอบทําใหเด็ก ๆ สนใจในการทํากิจกรรม 

ซึ่งหลักการเรียนรูแบบคนพบ (Discovery Learning) เปนการเรียนรูที่เนนใหผูเรียน 
ไดมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและสํารวจสิ่งแวดลอม ในสิ่งที่เลือกหรือสิ่งรับรูที่ขึ้นอยูกับความใสใจ
ของผูเรียนที่มีตอสิ่งนั้นๆ  การเรียนรูจะเกิดจากการคนพบ  เน่ืองจากผูเรียนอยากรูอยากเห็น   
ซึ่งเปนแรงผลักดันใหเกิดพฤติกรรมสํารวจสภาพสิ่งแวดลอมและเกิดการเรียนรูโดยการคนพบขึ้น  
(สุรางค โควตระกูล 2544: 21) 

5.1.4  หลักการเรียนรูแบบ  Inquiry Process   
หลักการเรียนรูแบบสืบเสาะ (Inquiry Process) เปนการเรียนรูที่เนนการสืบเสาะความรู  

เพ่ือพัฒนาใหผูเรียนไดสรางองคความรู และทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรโดยการลงมือกระทํา
ผานประสาทสัมผัสทั้งหา (Swick Kevin J. 1996 : 3-10) ดังน้ี คือ  

1. การสรางความสนใจ (Engagement)   
2. การสํารวจและคนหา (Exploration)  
3. การอธิบายและลงขอสรุป (Explanation)  
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4. การขยายความรู (Elaboration)  
5. การประเมิน (Evaluation)                                     

      การจัดประสบการณแบบสืบเสาะ (สุรางค สากร. 2537: 133) ครูเปนผูจัดสถานการณ 
หรือกิจกรรมที่เนนกระบวนการคิด เพ่ือใหเด็กปฐมวัยคนหาความรูไดอยางมีหลักการและเหตุผลโดย
เปดโอกาสใหมีการตั้งคําถาม  หรือตั้งสมมติฐานขึ้นมาและทดสอบโดยการใชประสบการณหรือ
ความรูเดิมประกอบกับการคิดอยางมีเหตุผลมาประกอบ 
       Kusian และ Stone ไดกลาวถึงลักษณะการจัดประสบการณแบบสืบเสาะ (ภพ เลาห
ไพบูลย. 2542: 128: อางอิงจาก Kusian and Stone. 1968: 138-140) ดังน้ี 
           1. ใชทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร เชน การสงัเกต การวัด การจําแนกประเภท 
การเปรียบเทยีบ การทดลอง การพยากรณ การสื่อความหมายขอมูล การลงความเห็นจากขอมูล 
การสรุป   
           2. สนใจที่จะคนหาคําตอบ 
           3. เนนการถามวา “ทําไม” 
           4. ไมเรงรัดเวลาในการเรียนรู 
           5. ไมทราบคําตอบลวงหนาของกิจกรรม 
           6. กิจกรรมแตละกิจกรรมอาจสามารถคนหาคําตอบไดเปนกลุม  ทั้งหอง หรือเปน
รายบุคคล แลวแตครูจะเปนผูออกแบบกิจกรรมนั้นๆ เปนตน 

สรุปไดวา หลกัการเรียนรูแบบสืบเสาะ (Inquiry Process) เปนการเรียนรูที่เนนการ
สืบเสาะความรู เพ่ือพัฒนาใหผูเรียนไดสรางองคความรู  และทักษะพืน้ฐานทางวทิยาศาสตรโดยการ
ลงมือกระทําผานประสาทสมัผัสทั้งหา 

 
        5.2  งานวิจัยทีเ่ก่ียวของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูเพื่อสงเสริมทักษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

งานวิจัยในตางประเทศ 
ชารแมน (Scharman. 1989: 715 - 204) ไดศึกษาเกี่ยวกับอิทธิพลของพัฒนาการ 

ของการสอนทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร จากการศึกษาพบวาการเรียนทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตรในภาคเรียนที่ 1 ทําใหพัฒนาการในการรับรูพ้ืนฐานทางดานเนื้อหาวิทยาศาสตรสูงขึ้น 
(สุวรรณี ขอบรูป. 2540: 62; อางอิงจาก Richard. 1992. Dissertation  Abstracts International.)  
ไดศึกษาและพัฒนารูปแบบกระบวนการทัศนศึกษาสําหรับการศึกษาในหนวยสิ่งแวดลอมในนักเรียน
มัธยมศึกษา โดยพัฒนารูปแบบการสอนที่ใชในการสอนหนวยสิ่งแวดลอมใหแกนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาที่เนนทางดานชีววิทยา รูปแบบที่สรางขึ้นไดบรรจุการทัศนศึกษานอกหองเรียนเขาไป
ดวยเพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูดานเนื้อหาและมโนทัศนเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม รวมไปถึงการจัดกิจกรรม
ที่เนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กลุมที่หน่ึงเปนกลุมทดลองไดเรียนโดยมีการทัศนศึกษา 
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และการอภิปรายหลังการทัศนศึกษา อีกกลุมหนึ่งเปนกลุมควบคุม มีการอภิปรายจากหนังสือตาม
แนวการสอนเดิม ทําการทดสอบกอนและหลังการทดลอง โดยทําแบบทดสอบตามวัตถุประสงค 
พบวากอนทดลองนักเรียนทั้ง 2 กลุมมีความสามารถในระดับสติปญญาและมีคะแนนความอยากรู
อยากเห็นในทางชีววิทยาและวิทยาศาสตร ในสิ่งทั่วๆ ไปสูงขึ้นไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญ และเม่ือ
ทดสอบหลังการทดลอง พบวา กลุมที่ใชรูปแบบที่มีการออกทัศนศึกษานอกสถานที่ มีความมั่นใจใน
การทําสิ่งตางๆ ในชั้นเรียนสูงกวากลุมที่ไมไดออกทัศนศึกษานอกหองเรียน แสดงใหเห็นวาในดาน
ความมั่นใจมีการเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญ สวนในดานการใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
กลุมทดลองที่ใชรูปแบบที่มีการทัศนศึกษานอกหองเรียน มีคะแนนเพิ่มขึ้นมากกวากลุมที่ไมไดออก
ทัศนศึกษานอกหองเรียนอยางมีนัยสําคัญ 

งานวิจัยในประเทศ 
  ยุคลธร สังขสอน (2538) ไดศีกษาเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานทักษะ
กระบวนการวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐานของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยการใชหนังสือการตูน
ประกอบการสอนกับการสอนตามคูมือครู ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชหนังสือ การตูนประกอบการสอนกับนักเรียนที่ไดรับการสอน
ตามคูมือ ครูของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีผล สัมฤทธิ์ดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

           ศรีนวล รัตนานันท (2540) ไดศึกษาเรื่อง ผลการจัดประสบการณหนวยเนน                   
วิทยาศาสตรนอกชั้นเรียนที่มี ตอทักษะการสังเกตของเด็กปฐมวัย พบวา 1. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการ
จัดประสบการณหนวยเนน วิทยาศาสตรนอกชั้นเรียน มีทักษะการสังเกตสูงขึ้นอยางมีนัย สําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 2. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณหนวยเนน วิทยาศาสตรแบบปกติ มี
ทักษะการสังเกตสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติที่ระดับ .01 3. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
ประสบการณหนวยเนน วิทยาศาสตรนอกชั้นเรียนกับเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด ประสบการณหนวย
เนนวิทยาศาสตรแบบปกติ มีทักษะการสังเกต แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   จุนิตา รัตนประทีป (2541) ไดศึกษาการพัฒนาแบบฝกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในโรงเรียนเทศบาล 1 (หวยมุด) 
จังหวัดสุราษฎรธานี  พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดานวิทยาศาสตรของกลุมที่เรียนโดยใช
แผนการสอนรวมกับ แบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน สูงกวา กลุมที่เรียนโดย
ใชแผนการสอนกับการฝกตามปกติอยางมีนัย สําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

ลดาวรรณ ดีสม (2546) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรของเด็ก 
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนแบบตอภาพ ของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 อายุ 5 - 6 ป
จํานวน 24 คน ผลการศึกษาพบวา หลังการจัดกิจกรรมการเรียนแบบตอภาพโดยรวมและจําแนก
รายดานอยูในระดับดี และเม่ือเปรียบเทียบกับกอนการทดลองพบวาสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 
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  จิตเกษม ทองนาค (2548) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของ
เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบจิตปญญาของเด็กนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 
อายุ 4 – 5 ป จํานวน 15 คน พบวาภายหลังการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบจิตปญญา 
โดยรวมและจําแนกรายทักษะ อันไดแก การสังเกต การวัด การจําแนกประเภท การสื่อสาร การลง
ความเห็น การพยากรณ ซึ่งมีคาเฉลี่ยคะแนนสูงขึ้น และอยูในระดับดี เม่ือเปรียบเทียบกับกอนการ
ทดลอง พบวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  เอราวรรณ ศรีจักร (2550)ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร
ของเด็กปฐมวัยโดยใชกิจกรรมการเรียนรูประกอบชุดแบบฝกทักษะ  ผลการศึกษาพบวา การพัฒนา
ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยใชกิจกรรมการเรียนรูประกอบชุดแบบฝกทักษะ
โดยรวมอยูในระดับดีมาก  และจําแนกรายทักษะมีคาเฉลี่ยคะแนนสูงขึ้นทุกทักษะ อยูในระดับดีมาก 
3 ทักษะ คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการสื่อสาร  ทักษะการลงความเห็น และอยูในระดับดี 1 ทักษะ 
คือ ทักษะการจําแนกประเภท  เม่ือเปรียบเทียบระหวางกอนและหลังการทดลอง พบวา แตกตาง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
          จากงานวิจัยที่กลาวมาจะเห็นไดวา การพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาตรสําหรับ
เด็กปฐมวัยนับวาเปนสิ่งสําคัญและมีผลตอการเรียนรูของเด็ก  ซึ่งการที่เด็กไดลงมือปฏิบัติและ
เรียนรูดวยตนเองนั้นนับวาเปนสิ่งสําคัญย่ิง  การสะทอนการเรียนรูก็เปนสิ่งสําคัญมากเชนกัน 
 

6.  กรอบแนวคดิในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะ 
พื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

จากการศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎี พ้ืนฐานในการสรางรูปแบบการเรียนที่
นําไปสูการวิจัยครั้งนี้พบวา 

การเรียนรูของเด็กปฐมวัย การจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กปฐมวัยตอง                     
คํานึงถึงพัฒนาการและความตองการของเด็กโดยเฉพาะพัฒนาการดานสติปญญา เด็กวัย 4-6 ป 
ธรรมชาติการเรียนรูของเด็กเริ่มตนที่ความอยากรูอยากเห็น สนใจคนหาสิ่งที่ตนอยากรู เด็กเรียนรู
ดวยการลงมือกระทําเพื่อสรางความเขาใจดวยตนเอง ทั้งน้ีเด็กเรียนรูไดเต็มศักยภาพเมื่อมี
ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนเพราะทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับบุคคลอื่นจากพัฒนาการทาง
สติปญญาของเด็กวัย 4 – 6 ป ดังกลาวผูวิจัยจึงมีแนวคิดวาการพัฒนาทักษะการคิดแสวงหาความรู
สามารถพัฒนาใหเกิดกับเด็กวัย 4 – 6 ป ไดโดยใชวิธีการเรียนการสอนที่ใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับ
บุคคล เหตุการณ สถานการณ สื่อ วัสดุตางๆ  การใหความชวยเหลือและใหคําแนะนําเม่ือเด็ก
ตองการ รวมทั้งการพยายามใหเด็กแกไขปญหาดวยตนเอง ตรวจสอบความคิดของตนเอง ทั้งน้ีควร
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  โดยเฉพาะการพัฒนาทางสติปญญาซึ่งตามทฤษฎีพัฒนาการ
ทางสติปญญาของเพียเจท (Piaget’s Theory of Intellectual Development)  เชื่อวากระบวนการคิด
ของบุคคลเกี่ยวของกับความอยากรูอยากเห็นโดยรับขอมูลเขามาดวยประสาทสัมผัสทั้งหา ทําให
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เกิดความสนใจพิจารณาขอมูลน้ัน ตอมานําขอมูลที่ไดรับไปเชื่อมโยงกับประสบการณเดิม เม่ือขอมูล
ใหมเชื่อมโยงกับประสบการณเดิมไดอยางลงตัวและมีความหมายกับบุคคลนั้นจะทําใหบุคคลนั้น
เขาใจในประสบการณหรือขอความนั้น สามารถอธิบายไดและแสดงออกไดตามความเขาใจของตน
เพราะขอมูลใหมที่รับเขามานั้นมีลักษณะเหมือนประสบการณเดิม บางครั้งขอมูลใหมที่รับเขามาอาจ
เปนสิ่งที่บุคคลนั้นไมสามารถเชื่อมโยงกับประสบการณเดิมไดบุคคลนั้นจะเกิดความไมเขาใจซึ่งก็คือ
ภาวะงุนงงสงสัย อธิบายไมได แสดงออกไมได หากบุคคลนั้นไดรับการปรับโครงสรางทางปญญาเขา
มาชวยเขาจะพยายามสรางความเขาใจโดยการแสวงหาความรูเพ่ิมเติม การซักถามหรือพยายาม
คนหาวิธีการตางๆ อาจใชกระบวนการทางสังคมเขามาชวยจนในที่สุดสามารถสรางความเขาใจ
ใหกับตนเองได ซึ่งแตละบุคคลจะเกิดความเขาใจไดไมเหมือนกันและสงผลใหบุคคลปรับโครงสราง
ทางปญญาของตน 

การเรียนการสอนเด็กปฐมวัยควรเนนหลักการเรียนรูแบบการปฏิบัติการคิด (Active 
Learning) เปนการจัดการเรียนการสอนที่สงเสริมใหผูเรียนพัฒนาปญญา เนนใหผูเรียนปฏิบัติการ
ทางความคิด ตื่นตัวและสนุกที่จะเรียน มีหลักการจัด คือ การเรียนการสอนที่กระตุนความอยากรู
อยากเห็นของผูเรียน ไดหยิบจับสัมผัส  สืบเสาะ โดยหลักการเรียนรูแบบสืบเสาะ (Inquiry Process) 
เปนการเรียนรูที่เนนการสืบเสาะความรู เพ่ือพัฒนาใหผูเรียนไดสรางองคความรู และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร  โดยการลงมือกระทําผานประสาทสัมผัสทั้งหาและไดคิด ซึ่งเเกิดการ
เรียนรูดวยการคนพบ (Discovery Learning) เปนการที่เด็กใชศึกษาคนควาดวยตัวเองเพ่ือใหไดมา
ซึ่งขอความรู ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีของ John Dewey ที่เปนผูบุกเบิกการเรียนการสอนที่เนน การ
เรียนรูจากการกระทํา ซึ่งอันเปนแนวคิดที่สําคัญที่ยึดเด็กเปนศูนยกลางของการเรียนรู เด็กเรียนรูได
จากการทําจริงในสถานการณจริงโดยใชสื่อจริงตามธรรมชาติที่มีอยู เนนทักษะการแกปญหา  ภาษา  
เรียนผานประสบการณจากการสํารวจ และเรียนรูทั้งจากในและนอกหองเรียน ซึ่งผูเรียนจะรวบรวม
ขอมูลหรือความรูที่ไดมาสรุปองคความรูในรูปแบบการบันทึก และนําเสนอสิ่งคนพบมาสะทอน
ความคิดโดยผานการอภิปรายกลุม ซึ่งครูจะเปนผูที่ใชคําถามกระตุนเด็กใหอธิบายและอภิปราย
ชวยกันหาขอสรุปตามทฤษฎี 

ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบรูเนอร (Bruner’s Theory) เชื่อวาความ 
สามารถในการคิดของเด็กเกิดจากการคนพบหรือการแกปญหาแบงเปนขั้นการคดิ 3 ขั้นคือ  

4.1. ขั้นการกระทํา  
4.2. ขั้นการแสดงภาพแทนใจ  
4.3. ขั้นการใชสัญลักษณ  

           บุคคลทุกวัยสามารถถายทอดประสบการณหรือเหตุการณตางๆโดยการใช                   
สัญลักษณหรือภาษาแสดงใหเห็นถึงการคิดขั้นน้ีซึ่งเปนความกาวหนาสูงสุดของการพัฒนา
ความสามารถทางการคิด ถาผูใหญใหการยอมรับในความสามารถของเด็ก เขาใจเด็กเอาใจใสตอเด็ก
โดยกระบวนการสื่อสารหรือการใชภาษาในการสนทนาและใหคําแนะนําจะทําใหเด็กสราง
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ความกาวหนาในขั้นการคิดจากขั้นหน่ึงไปสูอีกขั้นหนึ่ง แตเพ่ือใหการเรียนการสอนมีความชัดเจน
ตองสนับสนุนการปฏิบัติที่เด็กไดคิด ไดทํา ไดสรุป เนนการสรางแรงจูงใจของมาสโลวที่มีแนวคิดวา 
ผูใหญควรเปดโอกาสใหเด็กมีอิสระที่จะเลือกตามความสนใจ และความตองการของตนเอง ซึ่ง
สอดคลองกับความคิดของ Piaget และ Dewey ผูมีบทบาทในเรื่อง free and open education เปน
หลักการของการจัดการศึกษาที่มีการจัดสภาพการเรียนการสอนที่สรางความสนใจใหกับเด็ก และ
เด็กสามารถเลือกกิจกรรมที่ตนเองสนใจ แทนที่จะใชแรงเสริมแตกลับเปนการเลือกกิจกรรมตางๆ
ดวยตัวเด็กเองเปนรางวัลในตัวเอง  และมีครูเปนผูสนับสนุนดังทฤษฎีประวัติศาสตรทางสังคมของไว
กอตสกี้ (Vygotsky’s Sociohistorical Theory) เชื่อวาพัฒนาการทางการคิดเกิดจากกระบวนการ
ทางสังคมและภาษา โดยอธิบายวาเด็กสามารถคิดเรื่องที่ยากๆไดงายและเร็วเม่ือเขาไดอยูใกลชิดกับ
ครูหรือกับเพ่ือนที่มีความสามารถมากกวาคอยใหคําแนะนําเวลาเขาพบจุดบอดของปญหาหรือคิด
เร่ืองที่ยากๆไมไดเพ่ือใหเกิดความเขาใจชัดเจนแลวใหเด็กทํางานตอไปอยางอิสระจนประสบ
ความสําเร็จดวยตนเอง การปฏิสัมพันธระหวางเด็กกับครูเปนวิธีเพ่ิมพัฒนาการทางการคิดที่ซับซอน
ของเด็ก 

จากการวิเคราะหและสังเคราะหหลักการ  แนวคิด  ทฤษฎีและประมวลเอกสารทํา 
ใหไดแนวคิดสรางรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับ
เด็กปฐมวัย  ควรตองประกอบดวยองคประกอบ  4 ประการ คือ  

 1. การสรางความสนใจ (Motivation) หมายถึง การใหแรงจูงใจเด็กใหเกิดความ
ใครรู อยากคนหาคําตอบโดยการใชคําถาม พูดคุย การเกริ่นนําของครูเปนตวัจูงใจ 

 2. การทดลอง (Experiment) หมายถึง การทดลอง สํารวจ สืบเสาะความรู โดย
เด็กไดลงมือปฏิบัติหรือจัดกระทําผานประสาทสัมผัสทั้งหากับสิ่งที่เรียนรูดวยการคนพบดวยตนเอง   

 3. การดึงความรู (Extraction) หมายถึง ความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ
ที่เห็นจากการทดลองวามีอะไร อยางไรโดยการประมวลหรือสังเคราะหความรูที่ไดเปนคําตอบจาก
การทํากิจกรรม  

 4. การสรุปความรู (Conclusion) หมายถึง การประมวลความรูจากการทดลองและ
ดึงความรูโดยการบันทึกเปนภาพและผลงาน  และสะทอนความคิดโดยอธิบายดวยวาจา โดยครูเปน
ผูใชคําถามกระตุนใหเด็กอธิบาย และอภิปรายชวยกันหาขอสรุป 

 จากองคประกอบ 4 ประการดังกลาวเพื่อใหงาย ผูวิจัยจะใชคํายอรูปแบบวา MEEC 
ในการวิจัยตอไป 
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยนี้เปนการวิจัยแบบวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ซึ่งมีความมุง
หมายในการพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย  โดยมีรายละเอียดในการดําเนินงานดังนี้ 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากรที่ใชในการวิจัย 

           1. ครูปฐมวัยที่สอนในระดับอนุบาลที่สังกัดกรมการปกครองสวนทองถิ่นทั่วประเทศ  
 2. ผูเชี่ยวชาญทางดานการเรียนการสอนวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยและสสวท. รวมทั้ง

ผูบริหารโรงเรียนอนุบาลภาครัฐและเอกชน 
 3. เด็กปฐมวยัอายุ 5 – 6 ป ที่กําลังศึกษาอยูภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2556 โรงเรียน

อนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร 
           4. ครูปฐมวัยที่สอนอนุบาลที่สนใจรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC  

กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในศึกษาองคประกอบทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
คือ  
 1. ครูปฐมวัยที่สอนในระดับอนุบาลศึกษาสังกัดกรมการปกครองสวนทองถิ่นทั่วประเทศที่
เขารับการอบรมในชวงเวลาเดือนพฤษภาคม 2556 ถึงเดือนกรกฎาคม 2556 จํานวน 1,000 คน 
โดยการสุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive  Sampling)   
 2. ผูเชี่ยวชาญ 5 คนทางดานการเรียนการสอนวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยและสสวท.   
รวมทั้งผูบริหารโรงเรียนอนุบาลภาครัฐและเอกชนโดยการสุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive  
Sampling) 
   3. เด็กปฐมวัยอายุ 5 – 6 ป ที่กําลังศึกษาอยูภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 โรงเรียน
อนุบาลคหกรรมสาสตรเกษตร จํานวน 50 คน โดยการสุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster Random 
Sampling) จําแนกเปน 2 กลุม คือ 
    3.1 กลุมตัวอยางสรางแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก
ปฐมวัย จํานวน 20 คน  
  3.2 กลุมตัวอยางศึกษาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรู  
จํานวน 30 คน  
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  4. ครูปฐมวัยที่กําลังสอนระดับอนุบาลศึกษาปที่ 2 ในโรงเรียนที่อยูเทศบาลตําบลสามโคก 
จังหวัดปทุมธานีที่สนใจและไดรับการอบรมรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC จํานวน 
4 คนโดยการสุมตัวอยางแบบเจาะจง(Purposive Sampling)ทําการขยายผลรูปแบบการจัด
ประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ที่
ผูวิจัยพัฒนาแลว 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครัง้นี้แบงเปน 4 ระยะ ดังน้ี  

 ระยะที่ 1 ศึกษาทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรที่เปนความตองการจําเปนสงเสริมในเด็ก

ปฐมวัย คือ 

 1. แบบสอบถามความตองการรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐาน

ทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยครูปฐมวัยและผูเชี่ยวชาญซึง่มีคาความเชือ่ม่ันที่ 90    

 ระยะที่ 2 สรางรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐาน

ทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยั คือ 

 1. แบบสอบถามความตองการรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐาน

ทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยครูปฐมวัยและผูเชี่ยวชาญซึง่มีคาความเชือ่ม่ันที่ 90    

 2. แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือ

สงเสริมทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยผูเชี่ยวชาญซึ่งมีคาความเชื่อม่ันที ่96    

 3. แบบประเมินความสอดคลองของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบเพื่อสงเสริม

ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยซึ่งมีคาความเชื่อม่ันที่ 96    

 ระยะที่ 3 ศึกษาประสิทธิภาพรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริม

ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย คือ   

 1. แผนการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC   

 2. แบบประเมินทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยซึ่งมีคาความยากงาย (p) 

0.29 และคาอํานาจจําแนก (r) 0.33 

 3. แบบประเมินความสอดคลองของแบบประเมินทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก

ปฐมวัยโดยครูปฐมวัยและผูเชี่ยวชาญมีคาความเชื่อม่ันที่ 96    
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 ระยะที่ 4 ขยายผลรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะ

พ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย คือ 

 1. คูมือการใชรูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูแบบ MEEC  

 2. แบบประเมินรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEECเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐาน

ทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยซึ่งมีคาความเชื่อม่ันที่ 96    

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 การวิจัยครั้งนี้ เปนการศึกษาวิจัยในรูปแบบการศึกษาวิจัยและพัฒนา (Research and 

Development) ในการพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะ

พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย แบงการเก็บรวบรวมขอมูลเปน 4 ระยะดังน้ี 

 ระยะที่ 1 ศึกษาความตองการทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรที่เปนความตองการจําเปน
สงเสริมในเด็กปฐมวัย  โดยใชแบบสอบถามครูปฐมวัยที่สังกัดกรมการปกครองทองถิ่นและ
ผูเชี่ยวชาญทางดานการเรียนการสอนวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยและสสวท. รวมทั้งผูบริหาร
โรงเรียนอนุบาลภาครัฐและเอกชนที่สรางจากการศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ในการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามความ
ความตองการของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรู MEEC โดยครูปฐมวัยและผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัย
จะเสนอในรูปของคาเฉลี่ย (Mean) และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน(Standard Deviation) โดยนํา
คําตอบแบบสอบถามของครูปฐมวัยและผู เชี่ยวชาญแตละคนใหคาน้ําหนักเปนคะแนนดังน้ี  
(พวงรัตน ทวีรัตน. 2540: 214) 

มีความเห็นวา ตองการมากที่สุด   ให 5 คะแนน 
มีความเห็นวา ตองการมาก   ให 4 คะแนน 
มีความเห็นวา ตองการปานกลาง  ให 3 คะแนน 
มีความเห็นวา ตองการนอย   ให 2 คะแนน 
มีความเห็นวา ตองการนอยที่สุด  ให 1 คะแนน 

จากนั้นคํานวณคาเฉลี่ยคะแนนความตองการจากความคิดเห็นของครูปฐมวยัและ
ผูเชี่ยวชาญโดยเทียบเกณฑดังน้ี 

ตองการมากที่สุด  ชวงคะแนน 4.50 - 5.00 
ตองการมาก   ชวงคะแนน 3.50 - 4.49 
ตองการปานกลาง  ชวงคะแนน 2.50 - 3.49 
ตองการนอย   ชวงคะแนน 1.50 - 2.49 
ตองการนอยที่สุด  ชวงคะแนน 1.00 - 1.49 
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 การกําหนดคาเฉลี่ยของคะแนนความตองการ คือ ถาคาเฉลี่ยความคิดเห็นของครูปฐมวัย
และผูเชีย่วชาญมีคาตั้งแต 3.50 ขึ้นไป ถอืวาครูปฐมวยัและผูเชี่ยวชาญมีความตองการสงเสริมทักษะ
พ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรดังกลาวในเด็กปฐมวัย 
 ระยะที่ 2  สรางรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ดังน้ี 

1. สอบถามความตองการรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบเพื่อสงเสริมทักษะ
พ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยครูปฐมวัยและผูเชี่ยวชาญ 

2. สรางรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 
       M = การสรางความสนใจ(Motivation) 
 E = การทดลอง(Experiment) 
 E = การดึงความรู(Extraction) 
 C = การสรุปความรู(Conclusion) 

 จากศึกษาเอกสาร ตํารา  และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับ
เด็กปฐมวัย  ทฤษฎีการเรียนรูวิทยาศาสตรของนิวแมน ทฤษฎีและแนวคิดตางๆเกี่ยวกับการเรียนรู
ของเด็กปฐมวัยและพัฒนาการของเด็กปฐมวัย ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท 
(Piaget’s Theory of Intellectual Development) ทฤษฏีพัฒนาการทางสติปญญาของ บรูเนอร 
(Bruner’s Theory of Instruction) ทฤษฎีประวัติศาสตรทางสังคมของไวกอตสกี้(Vygotsky’s 
Sociohistorical Theory) ทฤษฎีของ Dewey หลักการเรียนรูแบบ Active Learning  หลักการเรียนรู
แบบ Constructivism  หลักการเรียนรูแบบ Discovery Learning  และหลักการเรียนรูแบบ Inquiry 
Process  และจากการวิเคราะห  สังเคราะหขอมูลที่ไดจากสอบถามความตองการรูปแบบการจัด
ประสบการณเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยครูปฐมวัยและ
ผูเชี่ยวชาญ   และความตองการสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยครู
ปฐมวัยและผูเชี่ยวชาญ  

3. ประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรู MEEC โดย
ผู เชี่ยวชาญ การวิเคราะหขอมูลที่ไดจากแบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัด
ประสบการณเรียนรู MEEC โดยผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัยจะเสนอในรูปของคาเฉลี่ย (Mean) และคาความ
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยนําคําตอบแบบสอบถามของผูเชี่ยวชาญแตละคนให
คาน้ําหนักเปนคะแนนดังนี้ (พวงรัตน ทวีรัตน. 2540: 214) 

มีความเห็นวา เหมาะสมมากที่สุด  ให 5 คะแนน 
มีความเห็นวา เหมาะสมมาก   ให 4 คะแนน 
มีความเห็นวา เหมาะสมปานกลาง  ให 3 คะแนน 
มีความเห็นวา เหมาะสมนอย   ให 2 คะแนน 
มีความเห็นวา เหมาะสมนอยที่สุด  ให 1 คะแนน 
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จากนั้นคํานวณคาเฉลี่ยคะแนนความเหมาะสมจากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญโดยเทียบ
เกณฑดังน้ี 

เหมาะสมมากที่สุด  ชวงคะแนน 4.50 - 5.00 
เหมาะสมมาก   ชวงคะแนน 3.50 - 4.49 
เหมาะสมปานกลาง  ชวงคะแนน 2.50 - 3.49 
เหมาะสมนอย   ชวงคะแนน 1.50 - 2.49 
เหมาะสมนอยที่สุด  ชวงคะแนน 1.00 - 1.49 

 การกําหนดคาเฉลี่ยของคะแนนความเหมาะสม คือ ถาคาเฉลี่ยความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ
มีคาตั้งแต 3.50 ขึ้นไป ถือวารูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูมีคุณภาพเหมาะสม 
  4. ประเมินคา IOC ของรูปแบบการจัดประสบการณเรยีนรู MEEC โดยผูเชี่ยวชาญ 
 ระยะที่ 3  ศกึษาประสทิธภิาพของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือ
สงเสริมทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ดังน้ี 
  1. สรางแผนการจัดกิจกรรมสําหรับรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 
เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย       
  2. สรางแบบประเมินทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย   
  3. ประเมินความสอดคลองของแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรบั
เด็กปฐมวัย  เพื่อประเมินคุณภาพโดยผูเชี่ยวชาญถึงคา IOC 
  4. ประเมินคุณภาพของแบบประเมินทกัษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก
ปฐมวัย  โดยการหาคาความยากงาย(p) และคาอํานาจจําแนก(r) จากการทดสอบกับเด็กปฐมวยั 
จํานวน 20 คน       
  5. สรางเครื่องมือประกอบการใชรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 
เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ไดแก คูมือสําหรับครูที่จะใชรูปแบบ
การจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก
ปฐมวัย  และประเมินคุณภาพของคูมือโดยครูปฐมวัยที่เขารับการอบรมการใชรูปแบบการจัด
ประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย   
ซึ่งประเมินความเที่ยงตรงของเนื้อหาโดยผูเชี่ยวชาญ  และหาคาความเชื่อม่ันจากโปรแกรมวิเคราะห
โดยนําคําตอบแบบสอบถามของผูเชี่ยวชาญแตละคนใหคาน้ําหนักเปนคะแนนดังนี้  
(พวงรัตน ทวีรัตน. 2540: 214) 

มีความเห็นวา เหมาะสมมากที่สุด  ให 5 คะแนน 
มีความเห็นวา เหมาะสมมาก   ให 4 คะแนน 
มีความเห็นวา เหมาะสมปานกลาง  ให 3 คะแนน 
มีความเห็นวา เหมาะสมนอย   ให 2 คะแนน 
มีความเห็นวา เหมาะสมนอยที่สุด  ให 1 คะแนน 
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จากนั้นคํานวณคาเฉลี่ยคะแนนความเหมาะสมจากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญโดยเทียบ
เกณฑดังน้ี 

เหมาะสมมากที่สุด  ชวงคะแนน 4.50 - 5.00 
เหมาะสมมาก   ชวงคะแนน 3.50 - 4.49 
เหมาะสมปานกลาง  ชวงคะแนน 2.50 - 3.49 
เหมาะสมนอย   ชวงคะแนน 1.50 - 2.49 
เหมาะสมนอยที่สุด  ชวงคะแนน 1.00 - 1.49 

 การกําหนดคาเฉลี่ยของคะแนนความเหมาะสม คือ ถาคาเฉลี่ยความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ
มีคาตั้งแต 3.50 ขึ้นไป ถือวารูปแบบการเรียนการสอนมีคุณภาพเหมาะสม 
  6. ทดลองรูปแบบการจัดประสบการณเรยีนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะ
พ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ผูวิจัยดําเนินการสอนดวยตนเองกับกลุมทดลอง 30 คน  
โดยใชแบบแผนการทดลองแบบ One - Group Pretest-Posttest Design (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ, 
2550: 16) 
 
 
ความหมายสัญลักษณ 
 
 T1       แทน การทดสอบกอนการทดลอง 
 T2       แทน การทดสอบหลังการทดลอง 
 X       แทน การเรียนการสอนแบบ MEEC 
 
  7. วิเคราะหขอมูลโดยใชสถติิ t – test dependent sample 

ระยะที่ 4 ขยายผลรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะ
พ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

 1. ประสานงานกับเทศบาลตําบลสามโคก จังหวัดปทุมธานี เพ่ือจัดอบรมขยายผล
รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับ
เด็กปฐมวัยใหกับโรงเรียนอนุบาลที่สนใจเขารวมในการนํารูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ 
MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย เพ่ือนําไปทดลองใช 

 2. จัดอบรมครูปฐมวัยที่จะนํารูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือ
สงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย พรอมคูมือครู 
  3. ครูปฐมวัยที่ไดรับการอบรมและนํารูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ 
MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ทดลองสอนในหองเรียน
ประมาณ 1 สัปดาห 

        T1       X         T2 
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  4. ตรวจเยี่ยมและใหครูปฐมวัยประเมินรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ 
MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย หลังทดลองสอนในหองเรียน
ประมาณ 1 สัปดาห จํานวน 4 คน 
  5. วิเคราะหขอมูลประเมินรูปแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย สรุปผลการทดลองและอภิปรายผล 
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ระยะดําเนินการ     วิธีดําเนินการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 2 ขั้นตอนการพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริม  
      ทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยั 

ระยะที่ 2 
สรางรูปแบบการจัดประสบการณ
เรียนรูแบบ MEEC เพื่อสงเสริม
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัยจากการศึกษา
ความตองการรูปแบบการจัด
ประสบการณเพื่อสงเสริมทักษะ
พื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับ
เด็กปฐมวัยโดยครปูฐมวัยและ
ผูเชี่ยวชาญ 

 

ระยะที่ 3   
ศึกษาประสิทธิภาพรูปแบบการจัด
ประสบการณเรียนรูแบบ MEEC  
เพื่อสงเสริมทักษะพ้ืนฐานทาง
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

ระยะที่ 4 
ขยายผลรูปแบบการจัด
ประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 
เพื่อสงเสริมทักษะพ้ืนฐานทาง
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

 

ศึกษาประสิทธิภาพรูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 
1. สรางแผนการจัดกิจกรรมสําหรับรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC  
2. สรางแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 
3. ประเมินคา IOC ของแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยครปูฐมวัยและผูเชี่ยวชาญ  
4. ประเมินคุณภาพของแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรกับเด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปจํานวน 20 คน   
5. สรางเครื่องมือประกอบการใชรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เชน  คูมือครู 
6. ทดลองใชรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC กับเด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปจํานวน 30 คน เปนเวลา 8 
สัปดาห กําหนดแผนการทดลองแบบ One – Group Pretest – Posttest  
7. วิเคราะหขอมลโดยใชสถิติ t – test dependent sample 

ขยายผลรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 
1. ประสานงานกับเทศบาลเพื่อจัดอบรมครูปฐมวัยที่สนใจรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC  
2. จัดอบรมครูปฐมวัยที่สนใจรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 
3. ครูปฐมวัยที่ไดรับการอบรมสนใจและนํารูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC ทดลองสอน 1 สัปดาห 
จํานวน 4 คน 
4. ตรวจเยี่ยมและใหครูปฐมวัยประเมินรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC หลังทดลองสอนจํานวน 4 
คน 
5. วิเคราะหขอมูลประเมินรูปแบบ MEEC โดยครูปฐมวัย สรุปผลการทดลองและอภิปรายผล 

สรางรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 
1. สอบถามความตองการรูปแบบการจัดประสบการณเพื่อสงเสริมทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก
ปฐมวัยโดยครูปฐมวัย1,000 คน และผูเชี่ยวชาญ 5 คน 
2. สรางรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 
 M = การสรางความสนใจ(Motivation) 
 E = การทดลอง(Experiment) 
 E = การดึงความรู(Extraction) 
 C = การสรุปความรู(Conclusion) 
จากการศึกษาเอกสารทางดานทฤษฎีและหลักการเรียนรู  และความตองการรูปแบบการจัดประสบการณเพื่อ
สงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยครูปฐมวัยและผูเชี่ยวชาญ 
3. ประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC โดยผูเชี่ยวชาญ 5 คน 
4. ประเมินคา IOC ของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC โดยผูเชี่ยวชาญ 5 คน 

ระยะที่ 1 
ศึกษาความตองการทักษะพื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตรที่เปนความ
ตองการจําเปนสงเสริมในเด็ก
ปฐมวัย  

ศึกษาความตองการทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรท่ีตองการสงเสริมในเด็กปฐมวัย 
1. สรางแบบสอบถามความตองการรูปแบบการจัดประสบการณเพื่อสงเสริมทักษพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับ
เด็กปฐมวัย 
2. สอบถามความตองการทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรที่เปนความตองการจําเปนสงเสริมในเด็กปฐมวัยโดยครู
ปฐมวัย 1,000 คน และผูเชี่ยวชาญ 5 คน  
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การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการจัดกระทําขอมูลและวิเคราะหขอมูลดวยวธิีทางสถติิ ดังน้ี 

1. สถิติพ้ืนฐาน 
1.1 คาเฉลี่ยเลขคณิต (กัลยา วานิชยบัญชา. 2542: 35)  

X  =   Σ X 
 N 

เม่ือ  X     =  คะแนนเฉลี่ย 
ΣX  =  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด  
N    =  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 

1.2 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (กัลยา วานิชยบญัชา. 2542: 49) 
S.D. =     Σ( X −  X  ) 2 

                       N −1  
          เม่ือ  S.D.     = ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

X         = คะแนนแตละจํานวน 
X         = คะแนนเฉลีย่ 
Σ ( X −  X ) 2 = ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 
N                  = จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

 
2. สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหเพ่ือหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

2.1 คาความเทีย่งตรงของเนื้อหา (Content  validity) โดยใชสูตรดัชนีความสอดคลอง  
ซึ่งสามารถคํานวนจากสูตร ดังน้ี (สุวิมล  ติรกานันท. 2550: 165) 

IOC  =     ΣR  
                N 

เม่ือ   IOC = ดัชนีความสอดคลอง 
ΣR = ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
   N = จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

      2.2 หาคาความยากงาย (Difficulty) และคาอํานาจจําแนก (Discrimination) ของแบบ
ประเมินทดสอบทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย เกณฑการตรวจใหคะแนน คือ 
เด็กตอบไดหมด จะได 3 คะแนน เด็กตอบได  2 ขอ  จะได 2 คะแนน  เด็กตอบได  1 ขอ จะได 1  
คะแนน เด็กตอบไมได จะได 0 คะแนน การวิเคราะหคะแนนรายขอเพ่ือหาความยากงาย (p) และ
คาอํานาจจําแนก (r) ใชสัดสวนเปน 50 % ของกลุมเด็กปฐมวัยกลุม Try Out เลือกขอคําถามที่มี
ความยากงาย อยูระหวาง 0.20 – 0.80 และคาอํานาจจําแนก 0.20 ถึง 1  โดยใชวิธีของวิทนียและ
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ซาเบอรส (Whitney and Sabers) คํานวณจากสูตร (พรอมพรรณ อุดมสิน. 2538: 147 - 148) 
ดังน้ี 
 
  คาความยาก            p  =         SH + SL – (NT) (Xmin) 
            NT(Xmax – Xmin) 
  คาอํานาจจําแนก       r   =       SH – SL 

                          NH(Xmax – Xmin) 
             
  เม่ือ      SH    แทน      ผลรวมของคะแนนกลุมสงู  
    SL  แทน    ผลรวมของคะแนนกลุมต่าํ 
             Xmax  แทน     คะแนนสูงสุดที่เปนไปได                 
   Xmin  แทน     คะแนนต่ําสุดที่เปนไปได 
   NT แทน     ผลรวมของจํานวนนักเรียนกลุมต่ําและกลุมสูง 
   NH แทน     จํานวนนักเรียนในกลุมสงู 
 
      2.3 หาคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามโดยการคํานวณหาคาสมัประสิทธิ ์แอลฟา
ของครอนบาค (Cronbach alpha coefficient) จากสูตร α () ดังน้ี 

 
   เม่ือ α    แทน    ความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม 
   k     แทน    จํานวนขอแบบสอบถาม 
    ∑si

2     แทน    ผลรวมความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 

   st

2     แทน    ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
= ∑

s
s
t

i

k
k

2

2

1
1

       α 



 67

3. สถิติทีใ่ชในการทดสอบสมมติฐานในการวิจัย 
3.1 คา t-test แบบ dependent sample (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.  

2538: 104) 
 

t =                       ΣD 
 

                        N ΣD2  -  (ΣD)2  
                                   N - 1 
 
 
เม่ือ   t           =  คาสถิติทีใ่ชพิจารณาใน t - distribution 
       D          =  ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
        N        =  จํานวนคูของคะแนนหรือจํานวนนักเรียน 

      ΣD      =  ผลรวมทั้งหมดของผลตางของคะแนนกอนและหลังการทดลอง 

      ΣD2    =  ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนนกอนและหลังการทดลอง 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลและการแปลความหมายผลขอมูล  ผูวิจัยไดกาํหนดสัญลักษณเพ่ือใช
แทนความหมาย ดังน้ี 
 N       แทน   จํานวนกลุมตวัอยาง 
         X       แทน   คะแนนเฉลี่ย 
          S.D.   แทน   ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 t           แทน    คาสถิติทีใ่ชพิจารณาในการแจกแจงแบบ  t  
          Sig.   แทน    ระดับความมีนัยสาํคัญทางสถติ ิ
          D         แทน    ความแตกตางของคะแนนแตละคู 

          ΣD     แทน    ผลรวมทั้งหมดของผลตางของคะแนนกอนและหลังการทดลอง 

         ΣD2    แทน    ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนนกอนและหลังการทดลอง 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 การพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณเรยีนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย มีผลการวิดคราะหขอมูลเสนอตามลําดับดังนี้ 
 1. ผลความตองการทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรที่เปนความตองการจําเปนสงเสริมในเด็ก
ปฐมวัย 
 2. ผลการสรางรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 3. ผลการศึกษาประสิทธิภาพรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริม
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 4. ผลการขยายผลรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะ
พ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
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 ผลความตองการทักษะพืน้ฐานทางวทิยาศาสตรที่เปนความตองการจําเปนสงเสริม
ในเด็กปฐมวยั 
 ผลการสอบถามความตองการทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรที่เปนความตองการจําเปน
สงเสริมในเด็กปฐมวัยโดยครูปฐมวัยจํานวน 1,000 คน และผลการสอบถามความตองการทักษะ
พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรที่เปนความตองการจําเปนสงเสริมในเด็กปฐมวัยโดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 
คน ดังแสดงในตารางที่ 1 และตารางที่ 2 ตามลําดับ 
 
ตาราง 1 ความตองการทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรที่เปนความตองการจําเปนสงเสริมในเด็ก 

     ปฐมวัยโดยครูปฐมวัย 

                                                                                                                  N = 1,000 

  ที่                           รายการที่ประเมิน                                        X         S.D.    ระดับ  

1. ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยั         

    1.1. เปนเคร่ืองมือในการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย   4.62 0.52 มากที่สุด   

    1.2. เปนทกัษะพื้นฐานทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นสูง 4.46 0.60 มาก 

2. ตองการสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย   

    2.1. ดานการสังเกต       4.82 0.38 มากที่สุด     

    2.2 ดานการจําแนกประเภท      4.67 0.49 มากที่สุด 

    2.3. ดานการวัด       4.44 0.61 มาก 

    2.4. ดานการสื่อความหมาย      4.62 0.53 มากที่สุด   

    2.5. ดานการลงความเหน็จากขอมูล     4.49 0.59 มาก 

    2.6. ดานการพยากรณ      4.22 0.71 มาก  

 

 จากตารางที่ 1 พบวา ครูปฐมวัยมีความตองการทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรที่เปนความ
ตองการจําเปนสงเสริมในเด็กปฐมวัยมากที่สุด คือ ดานการสังเกต ดานการจําแนกประเภท และดาน
การสื่อความหมาย สวนที่เปนความตองการมาก คือ ดานการลงความเห็นจากขอมูล ดานการวัด
และดานการพยากรณ ครูปฐมวัยคิดวาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรมีความสําคัญมากที่สุดสําหรับ
เด็กปฐมวัยในการเปนเครื่องมือเรียนรู และมีความสําคัญมากสําหรับเด็กปฐมวัยในการเปนทักษะ
พ้ืนฐานของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นสูง   
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ตาราง 2 ความตองการทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรที่เปนความตองการจําเปนสงเสริมในเด็ก 

     ปฐมวัยโดยผูเชี่ยวชาญ 

                                                                                                                 N = 5 

  ที่                           รายการที่ประเมิน                                        X         S.D.    ระดับ  

   1. ทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย         

       1.1. เปนเคร่ืองมือในการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวยั   4.80 0.45 มากที่สุด   

       1.2. เปนทักษะพื้นฐานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นสูง 4.60 0.90 มากที่สุด 

   2. ตองการสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย   

      2.1. ดานการสังเกต       5.00 0.00 มากที่สุด 

      2.2. ดานการจําแนกประเภท      5.00 0.00 มากที่สุด   

     2.3. ดานการวัด       4.20 0.84 มาก 

      2.4. ดานการสื่อความหมาย      4.80 0.45 มากที่สุด   

      2.5. ดานการลงความเห็นจากขอมูล     4.80 0.45 มากที่สุด 

      2.6. ดานการพยากรณ      4.40 0.55 มาก 

 

 จากตารางที่ 2 พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความตองการทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรที่เปน
ความตองการจําเปนสงเสริมในเด็กปฐมวัยมากที่สุด  คือ ดานการสังเกต  ดานการจําแนกประเภท 
ดานการสื่อความหมายและดานการลงความเห็นจากขอมูล สวนที่เปนความตองการมากคือ ดานการ
พยากรณ และดานการวัด  ผูเชี่ยวชาญคิดวาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรมีความสําคัญมากที่สุด
สําหรับเด็กปฐมวัยในการเปนเครื่องมือเรียนรูและเปนทักษะพื้นฐานของทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขั้นสูง   
 
 ผลการสรางรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพื่อสงเสริมทกัษะ
พื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 ผลการสอบถามความตองการรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐาน

ทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยครูปฐมวัยจํานวน 1,000 คน และผลการสอบถามความ

ตองการรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก

ปฐมวัยโดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 คน ดังแสดงในตารางที่ 3 และตารางที่ 4 ตามลําดับ 
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ตาราง 3 ความตองการรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทาง

วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยครปูฐมวัย 

                                                                                                            N = 1,000 

  ที่                           รายการที่ประเมิน                                        X         S.D.    ระดับ  

ตองการรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรู 

1. การสรางความสนใจทําใหเด็กเกิดความใครรูอยากทํากิจกรรม 4.79 0.41 มากที่สุด 
2. การใหเด็กทดลอง คนหาดวยตนเอง 

โดยครูเปนผูใหความชวยเหลือและชี้แนะเด็กๆ   4.75 0.44 มากที่สุด 
3. การใหเด็กเรียนรูดวยตนเอง 

โดยครูเปนผูใหความชวยเหลือและชี้แนะเด็กๆ    4.74 0.45  มากที่สุด 
4. การใหเด็กสรุปความรูดวยตนเอง 

โดยครูเปนผูใหความชวยเหลือและชี้แนะเด็กๆ      
จากการสะทอนการเรียนรูของเด็ก      4.65 0.50 มากที่สุด 

 

ตาราง 4 ความตองการรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทาง 

     วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยผูเชี่ยวชาญ 

                                                                                                                 N = 5 

  ที่                           รายการที่ประเมิน                                        X         S.D.    ระดับ  

ตองการรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรู 

1. การสรางความสนใจทําใหเด็กเกิดความใครรูอยากทํากิจกรรม 5.00 0.00 มากที่สุด 
2. การใหเด็กทดลอง คนหาดวยตนเอง 

โดยครูเปนผูใหความชวยเหลือและชี้แนะเด็กๆ   5.00 0.00 มากที่สุด 
3. การใหเด็กเรียนรูดวยตนเอง 

โดยครูเปนผูใหความชวยเหลือและชี้แนะเด็กๆ   5.00 0.00 มากที่สุด 
4. การใหเด็กสรุปความรูดวยตนเอง 

โดยครูเปนผูใหความชวยเหลือและชี้แนะเด็กๆ      
จากการสะทอนการเรียนรูของเด็ก      5.00 0.00 มากที่สุด 

 

 จากตารางที่ 3 และตารางที่ 4 พบวา ครูปฐมวัยและผูเชี่ยวชาญมีความตองการรูปแบบการ
จัดประสบการณเรียนรูในการสรางความสนใจทําใหเด็กเกิดความใครรูอยากทํากิจกรรม  การใหเด็ก
ทดลอง คนหาดวยตนเองโดยใหครูเปนผูใหความชวยเหลือและชี้แนะเด็กๆ การใหเด็กเรียนรูดวย
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ตนเอง โดยครูเปนผูใหความชวยเหลือและชี้แนะเด็กๆ การใหเด็กสรุปความรูดวยตนเองโดยครูเปน
ผูชวยเหลือและชี้แนะเด็กๆ จากการสะทอนการเรียนรูของเด็ก อยูระดับมากที่สุด  
 ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรู MEEC โดย
ผู เชี่ยวชาญ การวิเคราะหขอมูลที่ไดจากแบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัด
ประสบการณเรียนรู MEEC โดยผูเชี่ยวชาญ ดังแสดงในตารางที่ 5 
 
ตาราง 5 ประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริม 
     ทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรบัเด็กปฐมวัยโดยผูเชี่ยวชาญ 
                                                                                                              N = 5 

  ที่                           รายการที่ประเมิน                                           X       S.D.     ระดับ  

1. ความเปนมาและความสําคัญของรปูแบบ MEEC     4.40   0.55     มาก 

2. แนวคิดทฤษฎีพื้นฐานที่กําหนดกรอบแนวคิดของรูปแบบ MEEC   4.40   0.55     มาก 

3. ความมุงหมายของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC   4.20   0.84    มาก  

4. ความหมายของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC   4.20   0.84    มาก 

5. รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC     

5.1 ขั้นที่ 1 การสรางความสนใจ      

 5.1.1 การอธิบายความหมาย       4.20   0.84 มาก 

 5.1.2 การอธิบายบทบาทของครู       4.20   0.84 มาก 

 5.1.3 การอธิบายบทบาทของนักเรียน      4.20   0.84 มาก 

5.2 ขั้นที่ 2 การทดลอง 

 5.2.1 การอธิบายความหมาย       3.80   1.10   มาก 

 5.2.2 การอธิบายบทบาทของครู       3.80   1.10   มาก 

 5.2.3 การอธิบายบทบาทของนักเรียน      3.80   1.10   มาก 

5.3 ขั้นที่ 3 การดึงความรู      

 5.3.1 การอธิบายความหมาย       3.40   0.89ปานกลาง 

 5.3.2 การอธิบายบทบาทของครู       3.60   0.89   มาก 

 5.3.3 การอธิบายบทบาทของนักเรียน      3.60   0.89   มาก 
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ตาราง 5 (ตอ) 
                                                                                                              N = 5 

  ที่                           รายการที่ประเมิน                                           X       S.D.     ระดับ  

5.4 ขั้นที่ 4 การสรุปความรู 

    5.4.1 การอธิบายความหมาย       3.60   0.89   มาก 

    5.4.2 การอธิบายบทบาทของครู      3.60   0.89   มาก 

    5.4.3 การอธิบายบทบาทของนักเรียน      3.60   0.89   มาก 

6. การนิยามความหมายของทักษะพืน้ฐานทางวทิยาศาสตร      
6.1 ทักษะการสังเกต        4.20   0.84   มาก 
6.2 ทักษะการจําแนกประเภท       4.20   0.84   มาก 
6.3 ทักษะการวัด         3.80   0.84   มาก                         

       6.4 ทักษะการสื่อความหมาย       4.00   1.00   มาก 

       6.5 ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล      4.00   0.71   มาก 

       6.6 ทักษะการพยากรณ        3.20   1.10ปานกลาง 

  7. การเรียงลําดับขั้นของรูปแบบ MEEC      4.20     0.84  มาก 

  8. การประเมินทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร    
        8.1 วิธีการประเมิน         3.40     0.55ปานกลาง 
        8.2 เครือ่งมือที่ใชในการประเมิน       3.20     0.45ปานกลาง 
  9. การนํารูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูแบบMEECไปใช   3.80     0.84  มาก 
 10. คาเฉลี่ยรวมความเหมาะสมของรปูแบบ MEEC     3.87             มาก 
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 จากตารางที่ 5 พบวา ความเหมาะสมรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือ
สงเสริมทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยซึ่งประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ มีคาเฉลี่ยรวม
ความเหมาะสมของรูปแบบ MEEC  3.87 ซึ่งมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก แสดงวารูปแบบการ
จัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC มีความเหมาะสมในการนําไปใชในการจัดประสบการณเรียนรู
แบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 ผลการประเมินความสอดคลองของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรู MEECโดย
ผู เชี่ยวชาญ การวิเคราะหขอมูลที่ไดจากแบบประเมินความสอดคลองของรูปแบบการจัด
ประสบการณเรียนรู MEEC โดยผูเชี่ยวชาญ ดังแสดงในตารางที่ 6 
 
ตาราง 6 ประเมินความสอดคลองของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริม 
     ทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรบัเด็กปฐมวัยโดยผูเชี่ยวชาญ  
           N = 5 

 รายการประเมิน             ผูเชี่ยวชาญ       IOC 
                     คนที่ 1    คนที่ 2    คนที่ 3    คนที่ 4    คนที่ 5  
ความเปนมาและความสําคญั  1    1      1         1  1  1.00 
แนวคิดทฤษฎีพ้ืนฐาน 1    1      1         1  1  1.00 
ความมุงหมายของรูปแบบ MEEC 1    0      1         1  1  0.80 
ความหมายของรูปแบบ MEEC  1    0      1         1  1  0.80 
ขั้นของรูปแบบ MEEC   1    0      1         1  1  0.80 
การนําไปใชของรูปแบบ MEEC  1    0      0         1  1  0.60 
คาเฉลี่ย รวม           0.83 

  
 จากตารางที่ 6 พบวา ความสอดคลองของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 
เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยซ่ึงประเมินโดยผูเชี่ยวชาญมีคาเฉลี่ย 
IOC ที่ 0.83 แสดงวามีความสอดคลองของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือ
สงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 ผลการประเมินความสอดคลองของแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก
ปฐมวัยโดยผูเชี่ยวชาญ การวิเคราะหขอมูลที่ไดจากแบบประเมินความสอดคลองของแบบประเมิน
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยผูเชี่ยวชาญ ดังแสดงในตารางที่ 7 
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ตาราง 7 ประเมินความสอดคลองของแบบประเมินทกัษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย  
     โดยผูเชี่ยวชาญ  
           N = 5 

 รายการประเมิน             ผูเชี่ยวชาญ       IOC 
                     คนที่ 1    คนที่ 2    คนที่ 3    คนที่ 4    คนที่ 5  
1. ทักษะการสังเกต 
   1.1. สังเกตกลิ่น            1    1      1         1  1  1.00 
   1.2. สังเกตรส 1    1      1         1  1  1.00 
   1.3. สังเกตสิ่งของ  1    1      1         1  1  1.00 
2. ทักษะการจําแนกประเภท 
   2.1 ภาชนะใดใชตักอาหาร  1    1      1         1  1  1.00 
   2.2 จําแนกประเภทพวกเดียวกัน 1    1      1         1  1          1.00 
   2.3 จําแนกประเภทส ี   1    1      1         1  1  1.00     
3. ทักษะการวัด    
   3.1 วัดน้ําหนักสิ่งของ   1    1      1         1  1  1.00 
   3.2 วัดความยาว   1    1      1         1  1  1.00 
   3.3 วัดระยะทาง   1    1      1         1  1  1.00 
4. ทักษะการสื่อความหมาย 
   4.1 คลําๆสิง่ของ   1    1      1         1  1  1.00 
   4.2 ฟงเสียงในลูกบอล   1    1      1         1  1  1.00 
   4.3 บอกชนิดสิ่งของ   1    1      1         1  1  1.00 
5. ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล 
   5.1 ฉันตองเตรียมตวัอยางไร...1 1    1      1         1  1  1.00 
   5.2 ฉันตองเตรียมตวัอยางไร...2 1    1      1         1  1  1.00 
   5.3 ฉันตองเตรียมตวัอยางไร...3 1    1      1         1  1  1.00 
6. ทักษะการพยากรณ 
   6.1. ฉันคิดวาจะเกิดอะไรขึ้น...1        1    1      1         1  1  1.00 
   6.2. ฉันคิดวาจะเกิดอะไรขึ้น...2 1    1      1         1  1  1.00 
   6.3. ฉันคิดวาจะเกิดอะไรขึ้น...3         1    1      1         1  0  0.80 
เฉลี่ยรวม           0.99 
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 จากตารางที่ 7 พบวา ความสอดคลองของแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัยซึ่งประเมินโดยผูเชี่ยวชาญมีคาเฉลีย่ IOC ที่ 0.99 แสดงวามีความสอดคลองของ
แบบประเมินทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 
 ผลการศึกษาประสิทธิภาพรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพื่อ
สงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 ผลการศึกษาประสิทธิภาพรูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูแบบ MEEC กอนและหลังการ
ทดลองโดยรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC  
 
ตาราง 8 เปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังการทดลองจําแนกตามทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร 
     สําหรับเด็กปฐมวัย 

         N = 30 

ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร   กอนการทดลอง        หลังการทดลอง 
       สําหรับเด็กปฐมวัย               X           S.D.            X         S.D.       Sig.       t 

1. ดานการสังเกต    1.40     1.73          8.47    1.14   .05 -22.76 

2. ดานการจําแนกประเภท   3.33     2.28          8.03    1.40   .01 -12.54 

3. ดานการวัด    3.70     2.04          8.00    1.64        .005 -12.54 

4. ดานการสื่อความหมาย   2.13     2.03         6.43     1.30   .57 -10.28 

5. ดานการลงความเห็นจากขอมูล  4.50     2.46         8.00      2.15   .000 -12.96 

6. ดานการพยากรณ    4.50     2.46          8.60     1.04      .006 -10.42 

  
           จากตารางที่ 8 แสดงใหเห็นวา คะแนนเฉลี่ยของเด็กหลังการทดลองสูงกวาคะแนนเฉลีย่
ของเด็กกอนการทดลองทั้ง 6 ทักษะพ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรสําหรบัเด็กปฐมวัยอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิต ิ
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              ผลการขยายผลรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพื่อสงเสริมทกัษะ
พื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
  ผลการขยายผลรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC โดยการประเมินรูปแบบ
การจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC โดยครูปฐมวยัที่เขารับการอบรมการจัดประสบการณเรยีนรู
แบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยในตารางที่ 9 
 
ตาราง 9 ประเมินรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทาง 
     วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย                      
                                                                                                                  N = 4                     

  ที่                           รายการที่ประเมิน                                        X         S.D.    ระดับ  

1. เอกสารอธิบายรูปแบบ MEEC   

1.1 ความเปนมาและความสาํคัญ     4.50 0.58 มาก

ที่สุด 

       1.2 ทฤษฎีและแนวความคิดพื้นฐาน              4.50 0.58 มากที่สุด 

1.3 ความมุงหมาย       4.25 0.50 มาก 

1.4 รูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูแบบ MEEC   4.25 0.50 มาก 

1.5 บทบาทของครู      5.00 0.00 มาก

ที่สุด1.6 บทบาทของผูเรียน     4.50 0.58 มากที่สุด 

1.7 การประเมินผล      4.25 0.50 มาก 

1.8 การนําไปใช       4.50 0.58 มากที่สุด 

   2. แผนการจัดประสบการณ        

2.1 จุดประสงคการเรียนรู      4.25 0.50 มาก 
2.2 สาระสําคัญ       4.25 0.50 มาก 
2.3 สื่อ/อุปกรณ       4.75 0.50 มาก
ที่สุด 

       2.4 กิจกรรมการเรียนรู      4.75 0.50 มากที่สุด 

       2.5 ประเมินผล       4.25 0.50 มาก 
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ตาราง 9 (ตอ)                     
                                                                                                                  N = 4                     

  ที่                           รายการที่ประเมิน                                        X         S.D.    ระดับ  

  3. การนํากระบวนการการจัดประสบการณ 

เรียนรูแบบ MEEC ในแตละขั้นไปใช 

       3.1 ตองสรางความสนใจทําใหเด็กเกิดความใครรู     4.50 0.58 มากที่สุด 

       3.2 ตองใหเด็กทดลอง       4.75 0.50 มากที่สุด 

       3.3 ตองใหเด็กเรียนรูดวยตนเอง     4.75 0.50 มากที่สุด 

       3.4 ตองใหเด็กสรุปความรูดวยตนเอง    4.50 0.58 มากที่สุด 

4. บทบาทของครู     

      4.1 ผูอํานวยความสะดวก      4.25 0.50 มาก 

      4.2 จัดเตรียมสื่อ วัสด ุและอุปกรณ     4.25 0.50 มาก 

      4.3 ผูสะทอนความคิดของผูเรียน     4.25 0.50 มาก 

 5.บทบาทของผูเรียน 
      5.1 คนหาคําตอบดวยตนเอง     4.50 0.58  มากที่สุด 
      5.2 มีปฏิสัมพันธกับเพือ่นรวมชั้นและคร ู    4.50     0.58 มากที่สุด 
      5.3 สะทอนความคิดจากการวาดภาพ    4.50 0.58  มากที่สุด 
6.รูปแบบ MEEC เหมาะสมกับการสงเสริม    4.25     0.50    มาก 
ทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตร 
7. กิจกรรมเรียนรูแบบ MEECสอดคลอง    4.50     0.58  มากที่สุด 
8. สื่อ วัสดุ และอุปกรณเหมาะสมกับกิจกรรม    4.50     0.58  มากที่สุด 
9. กระบวนการรูปแบบMEECเหมาะสมกบัการนําไปใช  4.25     0.50    มาก 
10. รูปแบบMEECสอดคลองความตองการของครูในการนําไปใช 4.25     0.50    มาก 
11. คาเฉลี่ยรวม       4.45  มาก  
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   จากตารางที่ 9 พบวาครูปฐมวัยที่เขารับการอบรมการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 
เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ประเมินรูปแบบการจัดประสบการณ
เรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยในสวนของ
เอกสารอธิบายรูปแบบ MEEC มีความเหมาะสมระดับดีมาก คือ สวนของความมุงหมาย รูปแบบการ
จัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC และการประเมินผล และมีความเหมาะสมระดับมากที่สุด คือ
สวนความเปนมาและความสําคัญ ทฤษฎีและแนวความคิดพ้ืนฐาน บทบาทของครู บทบาทของ
ผูเรียน และการนําไปใช  สวนของแผนการจัดประสบการณมีความเหมาะสมระดับดีมาก คือ สวน
ของจุดประสงคการเรียนรู สาระสําคัญ และประเมินผล และมีความเหมาะสมระดับดีมากที่สุด คือ 
สวนของสื่อ/อุปกรณ และกิจกรรมการเรียนรู  สวนการนํากระบวนการการจัดประสบการณเรียนรู
แบบ MEEC ในแตละขั้นไปใชมีความเหมาะสมระดับดีมากที่สุด คือ สวนตองสรางความสนใจทําให
เด็กเกิดความใครรู  ตองใหเด็กทดลอง ตองใหเด็กเรียนรูดวยตนเอง ตองใหเด็กสรุปความรูดวย
ตนเอง  สวนบทบาทของครูมีความเหมาะสมระดับมาก คือ สวนของผูอํานวยความสะดวก จัดเตรียม
สื่อ วัสดุ และอุปกรณ  ผูสะทอนความคิดของผูเรียน  สวนบทบาทของผูเรียนมีความเหมาะสมระดับ
มากที่สุด คือ สวนของคนหาคําตอบดวยตนเอง  มีปฏิสัมพันธกับเพ่ือนรวมชั้นและครู สะทอน
ความคิดจากการวาดภาพ สวนรูปแบบ MEEC เหมาะสมกับการสงเสริมทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตรมีความเหมาะสม ระดับมาก  กิจกรรมเรียนรูแบบ MEEC มีความสอดคลองมากที่สุด  
สื่อ วัสดุ และอุปกรณเหมาะสมกับกิจกรรมมากที่สุด สวนกระบวนการรูปแบบ MEEC เหมาะสมกับ
การนําไปใชมาก และรูปแบบ MEEC สอดคลองความตองการของครูในการนําไปใชมาก ซึ่งมี
คะแนนเฉลี่ยรวม 4.45 แสดงวา ครูปฐมวัยที่ไดทดลองใชรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ 
MEEC ประเมินวารูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC มีความเหมาะสมมากที่จะใช
สงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณเรยีนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย สรุปสาระสําคัญไดดังน้ี 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังน้ี 
 1.  เพ่ือศึกษาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรที่เปนความตองการจําเปนสงเสริมในเด็ก
ปฐมวัย 
 2. เพ่ือสรางรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก
ปฐมวัยที่มีประสิทธิภาพ 
 3. เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพและผลการใชรูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 
เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยดวยการขยายผลโดยการนําไปปฏบิัติ
จริง 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เปนงานวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ในการพัฒนารูปแบบ
การจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก
ปฐมวัย มีขอบเขตของการศึกษา ดังน้ี 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
           1. ครูปฐมวัยที่สอนในระดับอนุบาลที่สังกัดกรมการปกครองสวนทองถิ่นทั่วประเทศ  

 2. ผูเชี่ยวชาญทางดานการเรียนการสอนวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยและสสวท. รวมทั้ง
ผูบริหารโรงเรียนอนุบาลภาครัฐและเอกชน 

 3. เด็กปฐมวยัอายุ 5 – 6 ป ที่กําลังศึกษาอยูภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2556 โรงเรียน
อนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร 

 4. ครูปฐมวัยที่สอนอนุบาลที่สนใจรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC  
             กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในศึกษาองคประกอบทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
คือ    
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           1. ครูปฐมวัยที่สอนในระดับอนุบาลศึกษาสังกัดกรมการปกครองสวนทองถิ่นทั่วประเทศที่
เขารับการอบรมในชวงเวลาเดือนพฤษภาคม 2556 ถึงเดือนกรกฎาคม 2556 จํานวน 1,000 คน 
โดยการสุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive  Sampling)   
           2. ผูเชี่ยวชาญ 5 คนทางดานการเรียนการสอนวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยและสสวท.   
รวมทั้งผูบริหารโรงเรียนอนุบาลภาครฐัและเอกชนโดยการสุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive  
Sampling) 
           3. เด็กปฐมวัยอายุ 5 – 6 ป ที่กําลังศึกษาอยูภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 โรงเรียน
อนุบาลคหกรรมสาสตรเกษตร จํานวน 50 คน โดยการสุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster Random 
Sampling) จําแนกเปน 2 กลุม คือ 
     3.1 กลุมตวัอยางสรางแบบประเมินทกัษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
จํานวน 20 คน  
     3.2 กลุมตวัอยางศึกษาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรู จํานวน 30 
คน  
  4. ครูปฐมวัยที่กําลังสอนระดับอนุบาลศึกษาปที่ 2 ในโรงเรียนที่อยูเทศบาลตําบลสามโคก 
จังหวัดปทุมธานีที่สนใจและไดรับการอบรมรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC จํานวน 
4 คนโดยการสุมตัวอยางแบบเจาะจง(Purposive Sampling)ทําการขยายผลรูปแบบการจัประสบ
การณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ที่
ผูวิจัยพัฒนาแลว 
 

ตัวแปรที่ศึกษา 
  ตัวแปรตน  คือ รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะ
พ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
  ตัวแปรตาม คือ ทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรบัเด็กปฐมวัย  
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครัง้นี้แบงเปน 4 ระยะ ดังน้ี  

 ระยะที่ 1 ศึกษาทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรที่เปนความตองการจําเปนสงเสริมในเด็ก

ปฐมวัย คือ 

 1. แบบสอบถามความตองการรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐาน

ทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยครูปฐมวัยและผูเชี่ยวชาญซึง่มีคาความเชือ่ม่ันที่ 90    

 ระยะที่ 2 สรางรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐาน

ทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยั คือ 
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 1. แบบสอบถามความตองการรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐาน

ทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยครูปฐมวัยและผูเชี่ยวชาญซึง่มีคาความเชือ่ม่ันที่ 90    

 2. แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือ

สงเสริมทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยผูเชี่ยวชาญซึ่งมีคาความเชื่อม่ันที ่96    

 3. แบบประเมินความสอดคลองของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบเพื่อสงเสริม

ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยซึ่งมีคาความเชื่อม่ันที่ 96    

 ระยะที่ 3 ศึกษาประสิทธิภาพรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริม

ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย คือ   

 1. แผนการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC   

 2. แบบประเมินทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยซึ่งมีคาความยากงาย (p) 

0.29 และคาอํานาจจําแนก (r) 0.33 

 3. แบบประเมินความสอดคลองของแบบประเมินทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก

ปฐมวัยโดยครูปฐมวัยและผูเชี่ยวชาญมีคาความเชื่อม่ันที่ 96    

 ระยะที่ 4 ขยายผลรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะ

พ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย คือ 

 1. คูมือการใชรูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูแบบ MEEC  

 2. แบบประเมินรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEECเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐาน

ทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยซึ่งมีคาความเชื่อม่ันที่ 96 

 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี ้เปนการศึกษาวิจัยในรูปแบบการศึกษาวจัิยและพัฒนา (Research and 
Development) ในการพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะ
พ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย แบงเปน 4 ระยะดังนี้ 
 ระยะที่ 1 ศึกษาความตองการทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรที่เปนความตองการจําเปน
สงเสริมในเด็กปฐมวัย โดยใชแบบสอบถามครูปฐมวัยที่สังกัดกรมการปกครองทองถิ่นและ
ผูเชี่ยวชาญทางดานการเรียนการสอนวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยและสสวท. รวมทั้งผูบริหาร
โรงเรียนอนุบาลภาครัฐและเอกชนที่สรางจากการศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ในการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามความ
ความตองการของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรู MEEC โดยครูปฐมวัยและผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัย
จะเสนอในรูปของคาเฉลี่ย (Mean) และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน(Standard Deviation) โดยนํา
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คําตอบแบบสอบถามของครูปฐมวัยและผูเชี่ยวชาญแตละคนใหคาน้ําหนักเปนคะแนนดังนี้ (พวงรัตน 
ทวีรัตน. 2540: 214) 
 

มีความเห็นวา ตองการมากที่สุด   ให 5 คะแนน 
มีความเห็นวา ตองการมาก   ให 4 คะแนน 
มีความเห็นวา ตองการปานกลาง  ให 3 คะแนน 
มีความเห็นวา ตองการนอย   ให 2 คะแนน 
มีความเห็นวา ตองการนอยที่สุด  ให 1 คะแนน 

จากนั้นคํานวณคาเฉลี่ยคะแนนความตองการจากความคิดเห็นของครูปฐมวยัและ
ผูเชี่ยวชาญโดยเทียบเกณฑดังน้ี 

ตองการมากที่สุด  ชวงคะแนน 4.50 - 5.00 
ตองการมาก   ชวงคะแนน 3.50 - 4.49 
ตองการปานกลาง  ชวงคะแนน 2.50 - 3.49 
ตองการนอย   ชวงคะแนน 1.50 - 2.49 
ตองการนอยที่สุด  ชวงคะแนน 1.00 - 1.49 

 การกําหนดคาเฉลี่ยของคะแนนความตองการ คือ ถาคาเฉลี่ยความคิดเห็นของครูปฐมวัย
และผูเชีย่วชาญมีคาตั้งแต 3.50 ขึ้นไป ถอืวาครูปฐมวยัและผูเชี่ยวชาญมีความตองการสงเสริมทักษะ
พ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรดังกลาวในเด็กปฐมวัย 
 ระยะที่ 2 สรางรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ดังน้ี 

1.  สอบถามความตองการรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบเพื่อสงเสริม 
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยครูปฐมวัยและผูเชี่ยวชาญ 

2.  สรางรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 
       M = การสรางความสนใจ(Motivation) 
 E = การทดลอง (Experiment) 
 E = การดึงความรู (Extraction) 
 C = การสรุปความรู (Conclusion) 

 จากศึกษาเอกสาร ตํารา  และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับ
เด็กปฐมวัย  ทฤษฎีการเรียนรูวิทยาศาสตรของนิวแมน ทฤษฎีและแนวคิดตางๆเกี่ยวกับการเรียนรู
ของเด็กปฐมวัยและพัฒนาการของเด็กปฐมวัย ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท 
(Piaget’s Theory of Intellectual Development) ทฤษฏีพัฒนาการทางสติปญญาของ บรูเนอร 
(Bruner’s Theory of Instruction) ทฤษฎีประวัติศาสตรทางสังคมของไวกอตสกี้ (Vygotsky’s 
Sociohistorical Theory) ทฤษฎีของ Dewey หลักการเรียนรูแบบ Active Learning หลักการเรียนรู
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แบบ Constructivism  หลักการเรียนรูแบบ Discovery Learning และหลักการเรียนรูแบบ Inquiry 
Process และจากการวิเคราะห สังเคราะหขอมูลที่ไดจากสอบถามความตองการรูปแบบการจัด
ประสบการณเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยครูปฐมวัยและ
ผูเชี่ยวชาญ และความตองการสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยครู
ปฐมวัยและผูเชี่ยวชาญ  

3.  ประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรู MEEC โดย
ผูเชี่ยวชาญ การวิเคราะหขอมูลที่ไดจากแบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัประสบการณ
เรียนรู MEEC โดยผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัยจะเสนอในรูปของคาเฉลี่ย (Mean) และคาความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) โดยนําคําตอบแบบสอบถามของผูเชี่ยวชาญแตละคนใหคาน้ําหนัก
เปนคะแนนดังนี้ (พวงรัตน ทวีรัตน. 2540: 214) 

มีความเห็นวา เหมาะสมมากที่สุด  ให 5 คะแนน 
มีความเห็นวา เหมาะสมมาก   ให 4 คะแนน 
มีความเห็นวา เหมาะสมปานกลาง  ให 3 คะแนน 
มีความเห็นวา เหมาะสมนอย   ให 2 คะแนน 
มีความเห็นวา เหมาะสมนอยที่สุด  ให 1 คะแนน 

จากนั้นคํานวณคาเฉลี่ยคะแนนความเหมาะสมจากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญโดยเทียบ
เกณฑดังน้ี 

เหมาะสมมากที่สุด  ชวงคะแนน 4.50 - 5.00 
เหมาะสมมาก   ชวงคะแนน 3.50 - 4.49 
เหมาะสมปานกลาง  ชวงคะแนน 2.50 - 3.49 
เหมาะสมนอย   ชวงคะแนน 1.50 - 2.49 
เหมาะสมนอยที่สุด  ชวงคะแนน 1.00 - 1.49 

การกําหนดคาเฉลี่ยของคะแนนความเหมาะสม คือ ถาคาเฉลี่ยความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญมีคา
ตั้งแต 3.50 ขึ้นไป ถือวารูปแบบการจัดประสบการณเรยีนรูมีคุณภาพเหมาะสม 
  4.  ประเมินคา IOC ของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรู MEEC โดยผูเชี่ยวชาญ 
 ระยะที่ 3 ศึกษาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือ
สงเสริมทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ดังน้ี 
  1. สรางแผนการจัดกิจกรรมสาํหรับรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 
เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
  2. สรางแบบประเมินทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย   

  3. ประเมินความสอดคลองของแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรบั
เด็กปฐมวัย  เพื่อประเมินคุณภาพโดยครูปฐมวัยและผูเชี่ยวชาญถึงคาความสอดคลอง (IOC) 



 85

  4. ประเมินคุณภาพของแบบประเมินทกัษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก
ปฐมวัย  โดยการหาคาความยากงาย(p) และคาอํานาจจําแนก(r) จากการทดสอบกับเด็กปฐมวยั 
จํานวน 20 คน       
  5. สรางเครื่องมือประกอบการใชรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 
เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ไดแก คูมือสําหรับครูที่จะใชรูปแบบ
การจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก
ปฐมวัย และประเมินคุณภาพของคูมือโดยครูปฐมวัยที่เขารับการอบรมการใชรูปแบบการจัด
ประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย  
ซึ่งประเมินความเที่ยงตรงของเนื้อหาโดยผูเชี่ยวชาญ และหาคาความเชื่อม่ันจากโปรแกรมวิเคราะห
โดยนําคําตอบแบบสอบถามของผูเชี่ยวชาญแตละคนใหคาน้ําหนักเปนคะแนนดังนี้  
(พวงรัตน ทวีรัตน. 2540: 214) 

มีความเห็นวา เหมาะสมมากที่สุด  ให 5 คะแนน 
มีความเห็นวา เหมาะสมมาก   ให 4 คะแนน 
มีความเห็นวา เหมาะสมปานกลาง  ให 3 คะแนน 
มีความเห็นวา เหมาะสมนอย   ให 2 คะแนน 
มีความเห็นวา เหมาะสมนอยที่สุด  ให 1 คะแนน 

จากนั้นคํานวณคาเฉลี่ยคะแนนความเหมาะสมจากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญโดยเทียบ
เกณฑดังน้ี 

เหมาะสมมากที่สุด  ชวงคะแนน 4.50 - 5.00 
เหมาะสมมาก   ชวงคะแนน 3.50 - 4.49 
เหมาะสมปานกลาง  ชวงคะแนน 2.50 - 3.49 
เหมาะสมนอย   ชวงคะแนน 1.50 - 2.49 
เหมาะสมนอยที่สุด  ชวงคะแนน 1.00 - 1.49 

การกําหนดคาเฉลี่ยของคะแนนความเหมาะสม คือ ถาคาเฉลี่ยความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญมีคา
ตั้งแต 3.50 ขึ้นไป ถือวารูปแบบการเรียนการสอนมีคุณภาพเหมาะสม 
          6. ทดลองรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ผูวิจัยดําเนินการสอนดวยตนเองกับกลุมทดลอง 30 คน โดยใช
แบบแผนการทดลองแบบ One - Group Pretest-Posttest Design (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ,  
2550: 16) 
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ความหมายสัญลักษณ 
 T1       แทน การทดสอบกอนการทดลอง 
 T2       แทน การทดสอบหลังการทดลอง 
 X       แทน การเรียนการสอนแบบ MEEC 
 

7. วิเคราะหขอมูลโดยใชสถติิ t – test dependent sample 
 
ระยะที่ 4 ขยายผลรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะ

พ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 1. ประสานงานกับเทศบาลตําบลสามโคก จังหวัดปทุมธานี เพ่ือจัดอบรมขยายผล

รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับ
เด็กปฐมวัยใหกับโรงเรียนอนุบาลที่สนใจเขารวมในการนํารูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ 
MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย เพ่ือนําไปทดลองใช 

 2. จัดอบรมครูปฐมวัยที่จะนํารูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือ
สงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย พรอมคูมือครู 
  3. ครูปฐมวัยที่ไดรับการอบรมและนํารูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ 
MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ทดลองสอนในหองเรียน
ประมาณ 1 สัปดาห 
  4. ตรวจเยี่ยมและใหครูปฐมวัยประเมินรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ 
MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย หลังทดลองสอนในหองเรียน
ประมาณ 1 สัปดาห จํานวน 4 คน 
  5. วิเคราะหขอมูลประเมินรูปแบบ MEECเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย สรุปผลการทดลองและอภิปรายผล 
 
 
 
 
 
 

        T1       X         T2 
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สรุปผลการวิจัย 

 ระยะที่ 1 ศึกษาความตองการทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรที่เปนความตองการจําเปน
สงเสริมในเด็กปฐมวัย 
 ครูปฐมวัยมีความตองการทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรที่เปนความตองการจําเปนสงเสริม
ในเด็กปฐมวัยมากที่สุด  คือ ดานการสังเกต  ดานการจําแนกประเภท และดานการสื่อความหมาย  
สวนที่เปนความตองการมาก คือ  ดานการลงความเห็นจากขอมูล  ดานการวัดและดานการ
พยากรณ  ครูปฐมวัยคิดวาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรมีความสําคัญมากที่สุดสําหรับเด็กปฐมวัย
ในการเปนเครื่องมือเรียนรู และมีความสําคัญมากสําหรับเด็กปฐมวัยในการเปนทักษะพื้นฐานของ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นสูง  และผูเชี่ยวชาญมีความตองการทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตรที่เปนความตองการจําเปนสงเสริมในเด็กปฐมวัยมากที่สุด คือ ดานการสังเกต  ดานการ
จําแนกประเภท ดานการสื่อความหมายและดานการลงความเห็นจากขอมูล สวนที่เปนความตองการ
มาก คือ ดานการพยากรณ และดานการวัด ครูปฐมวัยและผูเชี่ยวชาญคิดวาทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตรมีความสําคัญมากที่สุดสําหรับเด็กปฐมวัยในการเปนเครื่องมือเรียนรูและเปนทักษะ
พ้ืนฐานของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นสูง 
 ระยะที่ 2  สรางรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
  ครูปฐมวัยและผูเชี่ยวชาญมีความตองการรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูที่ตองการสราง
ความสนใจทําใหเด็กเกิดความใครรูอยากทํากิจกรรม ตองใหเด็กทดลอง คนหาดวยตนเอง ตองให
เด็กเรียนรู และตองใหเด็กสรุปความรูดวยตนเองนั้น อยูระดับมากที่สุด 
  ระยะที่ 3 ศึกษาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือ
สงเสริมทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย   
  ประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC โดยการประเมินความ
เหมาะสมของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยทดสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหาจากผูเชี่ยวชาญและแบบประเมินความ
สอดคลองของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบเพื่อสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัยมีคาเฉลี่ยรวม 3.87 เม่ือเปรียบเทียบคะแนนแลวอยูที่ระดับ 4 คะแนน และคา 
IOC เฉลี่ยรวม 0.83  และหลังการใชรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ  MEEC เด็กปฐมวัยมี
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 ระยะที่ 4 ขยายผลรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะ
พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
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  รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัยตามความคิดเห็นของครูปฐมวัยที่ไดรับการอบรมจัดประสบการณเรียนรูแบบ  
MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย มีความเหมาะสมอยูในระดับ
มาก มีคาเฉลี่ยรวม 4.45  
 

อภิปรายผล 

 จากผลการศึกษาวิจัยการพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ   MEEC เพื่อ
สงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยครั้งนี้  สามารถนํามาอภิปรายผลไดดังน้ี 
 ระยะที่ 1  ศกึษาความตองการทักษะพืน้ฐานทางวทิยาศาสตรที่เปนความตองการจําเปน
สงเสริมในเด็กปฐมวัย 
 ครูปฐมวัยมีความตองการทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรที่เปนความตองการจําเปนสงเสริม
ในเด็กปฐมวัยมากที่สุด คือ ดานการสังเกต ดานการจําแนกประเภท และดานการสื่อความหมาย  
สวนที่เปนความตองการมาก คือ  ดานการลงความเห็นจากขอมูล ดานการวัดและดานการพยากรณ  
ครูปฐมวัยคิดวาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรมีความสําคัญมากที่สุดสําหรับเด็กปฐมวัยในการเปน
เครื่องมือเรียนรู และมีความสําคัญมากสําหรับเด็กปฐมวัยในการเปนทักษะพื้นฐานของทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นสูง  และผูเชี่ยวชาญมีความตองการทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร
ที่เปนความตองการจําเปนสงเสริมในเด็กปฐมวัยมากที่สุด คือ ดานการสังเกตดานการจําแนก
ประเภท ดานการสื่อความหมายและดานการลงความเห็นจากขอมูล  สวนที่เปนความตองการมาก 
คือ ดานการพยากรณ และดานการวัด ครูปฐมวัยและผู เชี่ยวชาญคิดวาทักษะพ้ืนฐานทาง
วิทยาศาสตรมีความสําคัญมากที่สุดสําหรับเด็กปฐมวัยในการเปนเครื่องมือเรียนรูและเปนทักษะ
พ้ืนฐานของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นสูง ซึ่งตรงกับแนวพระราชดําริของสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี โดยพระองคทรงมีพระราชดํารัสถึงการสอนเด็กวา 
“นอกจากการอานแลว บทบาทของครูในการสอนที่ใหนักเรียนเปนศูนยกลางแบบแตงเองของ
ขาพเจานั้น จะตองสรางทักษะในการสังเกตแกเด็กดวย คือ ชี้ใหเด็กรูจักสังเกตดูลักษณะของผูคน 
ลักษณะของธรรมชาติรอบตัว หรือสังเกตจากผลของการทดลองตางๆ ดูวามีความเปลี่ยนแปลง
อยางไรในธรรมชาติ กลาวคือ ตองสรางใหมีความสามารถในการสังเกตสูง ตองใหรักการเรียนรูหรือ
หม่ันศึกษาคนควาอยูเสมอ” (กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2550: 67 - 68) และสอดคลองกับ Hendrick, J. 
(1998: 422) ที่เห็นความสําคัญของการฝกฝนเด็กใหรูจักการจําแนกประเภท เพ่ือทําใหเด็กเกิด
ความเขาใจมโนทัศนเชื่อมสานขอมูลประยุกตและสรุปเปนองคความรูของตนเอง ซึ่งในการเรียน
วิทยาศาสตร เด็กตองพัฒนาทักษะการคิดเพื่อหาขอสรุปใหได ซึ่งสอดคลองกับเยาวพา  เดชะคุปต 
(2542: 91) ที่กลาววา การจัดประสบการณทางวิทยาศาตรที่ไดเรียนรูจะกลายมาเปนสวนหน่ึงใน
ชีวิตประจําวันของเด็ก ถาเด็กรูจักสิ่งตางๆรอบตัว เขาใจสิ่งที่เขาสงสัย และสามารถพัฒนาการคิดจะ
นําไปสูการรูจักหาคําตอบแบบวิทยาศาสตรได และสุรางค สากร (2537: 73) ที่กลาววาการสื่อ
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ความหมายและดานการลงความเห็นจากขอมูล จะชวยไดทบทวน สังเกต และจําแนกขอมูลในการ
คนหาคําตอบหรือขอสรุปไดดวยตนเอง ซึ่งสอดคลองกับลดาวรรณ ดีสม (2546: 36) ที่กลาววา
ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล เปนทักษะที่อาศัยการรับรูผานประสาทสัมผัสทั้งหา และเปนทักษะ
พ้ืนฐานที่สําคัญในการแสวงหาความรูและเรียนรูสิ่งใหมๆไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของ เอราวรรณ ศรีจักร (2550: 73) วา ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรเปนพ้ืนฐานสําคัญใน
การสงเสริมพัฒนาการของเด็กทุกดานไดเปนอยางดี และมีความจําเปนที่จะตองไดรับการสงเสริม
ตั้งแตในระดับปฐมวัยโดยการจัดประสบการณเรียนรูที่เหมาะสมกับวัยและสอดคลองกับพัฒนาการ
ของเด็ก เพ่ือตอบสนองการเรียนรูของเด็กใหเต็มศักยภาพ 
 ระยะที่ 2 สรางรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐาน

ทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

  ครูปฐมวัยและผูเชี่ยวชาญมีความตองการรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูที่ตองการสราง
ความสนใจทําใหเด็กเกิดความใครรูอยากทํากิจกรรม ตองใหเด็กทดลอง คนหาดวยตนเอง  ตองให
เด็กเรียนรู  และตองใหเด็กสรุปความรูดวยตนเองนั้น อยูระดับมากที่สุด ซึ่งสอดคลองกับมาสโลว
เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนที่มีแนวคิดวา ผูใหญควรเปดโอกาสใหเด็กมีอิสระที่จะเลือกตาม
ความสนใจ และความตองการของตนเอง ซึ่งสอดคลองกับความคิดของ Piaget และ Dewey ผูมี
บทบาทในเรื่อง free and open education เปนหลักการของการจัดการศึกษาที่มีการจัดสภาพการ
เรียนการสอนที่สรางความสนใจใหกับเด็ก และเด็กสามารถเลือกกิจกรรมที่ตนเองสนใจ แทนที่จะใช
แรงเสริมแตกลับเปนการเลือกกิจกรรมตางๆดวยตัวเด็กเองเปนรางวัลในตัวเอง  ซึ่งตองคํานึงถึง
ความสมดุลระหวางอิสระภาพและการควบคุม (พรรณี ช. เจนจิต. 2545: 458 – 485 ) และหลักการ
เรียนรูแบบสืบเสาะ (Inquiry Process) เปนการเรียนรูที่เนนการสืบเสาะความรู เพ่ือพัฒนาใหผูเรียน
ไดสรางองคความรู และทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรโดยการลงมือกระทําผานประสาทสัมผัสทั้ง
หา (Swick Kevin J.1996: 3-10) ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ จอหน  ดิวอ้ี  เปนผูบุกเบิกการเรียน
การสอนที่เนน การเรียนรูจากการกระทํา ซึ่งอันเปนแนวคิดที่สําคัญที่ยึดเด็กเปนศูนยกลางของการ
เรียนรู เด็กเรียนรูไดจากการทําจริงในสถานการณจริง โดยใชสื่อจริงตามธรรมชาติที่ มีอยู   
ซึ่งเร่ิมตนจากการตั้งโรงเรียนแบบทดลองที่ชิคาโก เนนงานอาชีพที่ปฏิบัติได  ทักษะการแกปญหา  
ภาษา และความเขาใจในเรื่องคณิตศาสตรซึ่งถูกพัฒนาในการเรียนการสอน  ผานประสบการณจาก
การสํารวจ  และเรียนรูทั้งจากในและนอกหองเรียน  ซึ่งแมแตการจัดหองเรียนจากเดิมที่จัดเปนแถว
เปลี่ยนเปนการใชโตะเกาอ้ีที่สามารถเคลื่อนที่ไปตามที่ตางๆได เพ่ือที่จะไดสะดวกตอการทํางาน
กลุม แนวคิดดังกลาวไดมีอิทธิพลตอวงการศึกษาของประเทศสหรัฐอเมริกาเปนอยางมาก 
(สํานักพิมพสาราเด็ก. 2552: 18) และหลักการเรียนรูแบบคนพบ (Discovery Learning) เปนการ
เรียนรูที่เนนใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและสํารวจสิ่งแวดลอม ในสิ่งที่เลือกหรือสิ่งรับรูที่
ขึ้นอยูกับความใสใจของผูเรียนที่มีตอสิ่งน้ันๆ  การเรียนรูจะเกิดจากการคนพบ เน่ืองจากผูเรียน
อยากรูอยากเห็น  ซึ่งเปนแรงผลักดันใหเกิดพฤติกรรมสํารวจสภาพสิ่งแวดลอมและเกิดการเรียนรู
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โดยการคนพบข้ึน (สุรางค โควตระกูล 2544: 21) โดยครูเปนผูใหคําแนะนําเพื่อใหเกิดความเขาใจ
ชัดเจน วิธีการแนะนําความคิดใหเด็กตองคอยเปนคอยไป ครูตองทําใหเด็กสามารถทํางานตอไปได
อยางอิสระจนประสบความสําเร็จดวยตนเอง การมีปฏิสัมพันธระหวางเด็กกับผูใหญในขณะเลน หรือ
เรียนรูสงผลตอการพัฒนาเด็กใหประสบความสําเร็จในการเรียนรูและภาษา ไวกอตสกี้แนะนําวาการ
เรียนรูแบบเปนทางการและการเรียนรูที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันมีความตอเน่ืองและอาศัยกันและกัน 
จากการสนับสนุนของครู เ พ่ือน โดยให มีปฏิสัมพันธตอกันและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
ประสบการณ การแกปญหาและการพึ่งพาซึ่งกันและกัน (Mclnerney;& Mclnerney. 1998: 40 
;citing Vygotsky. 1978)  
 ระยะที่ 3 ศึกษาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือ

สงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย   

  ประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC โดยการประเมินความ
เหมาะสมของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยทดสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหาจากผูเชี่ยวชาญและแบบประเมินความ
สอดคลองของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบเพื่อสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัยมีคาเฉลี่ยรวม 3.87 เม่ือเปรียบเทียบคะแนนแลวอยูที่ระดับ 4 คะแนน และคา 
IOC เฉลี่ยรวม 0.83  และหลังการใชรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ   MEEC เด็กปฐมวัยมี
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่ง
สอดคลองกับผลการงานวิจัยของชารแมน (Scharman. 1989: 715 - 204) ในการศึกษาเกี่ยวกับ
อิทธิพลของพัฒนาการของการสอนทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร จากการศึกษาพบวาการเรียน
ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรในภาคเรียนที่ 1 ทําใหพัฒนาการในการรับรูพ้ืนฐานทางดานเน้ือหา
วิทยาศาสตรสูงขึ้น (สุวรรณี ขอบรูป. 2540: 62; อางอิงจาก Richard. 1992.Dissertation Abstracts 
International.) งานวิจัยของลดาวรรณ ดีสม (2546) ในการศึกษาการพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนแบบตอภาพ ของนักเรียนชั้นอนุบาลป
ที่ 2 อายุ 5 - 6 ปจํานวน 24 คน ผลการศึกษาพบวา หลังการจัดกิจกรรมการเรียนแบบตอภาพ
โดยรวมและจําแนกรายดานอยูในระดับดี และเม่ือเปรียบเทียบกับกอนการทดลองพบวาสูงขึ้นอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และงานวิจัยจิตเกษม ทองนาค (2548) ในการศึกษาการพัฒนา
ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบจิต
ปญญาของเด็กนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 อายุ 4 – 5 ป จํานวน 15 คน พบวาภายหลังการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบจิตปญญา โดยรวมและจําแนกรายทักษะ อันไดแก การสังเกต การ
วัด การจําแนกประเภท การสื่อสาร การลงความเห็น การพยากรณ ซึ่งมีคาเฉลี่ยคะแนนสูงขึ้น และ
อยูในระดับดี เม่ือเปรียบเทียบกับกอนการทดลอง พบวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  
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ระยะที่ 4 ขยายผลรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะ
พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
  รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัยตามความคิดเห็นของครูปฐมวัยที่ไดรับการอบรมจัดประสบการณเรียนรูแบบ  
MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย มีความเหมาะสมอยูในระดับ
มาก มีคาเฉลี่ยรวม 4.45  
  จากขอมูลที่กลาวมาขางตนเปนการยืนยันและสนับสนุนวาการจัดประสบการณเรียนรูแบบ  
MEEC มีความเหมาะสมอยูในนําไปใชเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย
ไดเปนอยางดี 
 

ขอสังเกตทีไ่ดจากการวิจัย 

 ขอสังเกตในการสรางรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ  MEEC 

       ขอสังเกตในการสรางรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ  MEEC ผูวิจัยพบวา 
ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลองตรงกันกับครูปฐมวัยถึงรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ  
MEEC ควรประกอบดวย 4 ขั้นตอน คือ 1. การสรางความสนใจใหเด็กเกิดความใครรู อยากทํา
กิจกรรม  2. การใหเด็กทดลอง คนหาดวยตนเองโดยใหครูเปนผูใหความชวยเหลือและชี้แนะเด็กๆ  
3. สวนการใหเด็กเรียนรูดวยตนเอง โดยครูเปนผูใหความชวยเหลือและชี้แนะเด็กๆ  4. สวนความ
ตองการใหเด็กสรุปความรูดวยตนเองโดยครูเปนผูชวยเหลือและชี้แนะเด็กๆนั้นจากการสะทอนการ
เรียนรูของเด็ก ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาเอกสาร ตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะพื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย  ทฤษฎีการเรียนรูวิทยาศาสตรของนิวแมน  ทฤษฎีและแนวคิด
ตางๆเกี่ยวกับการเรียนรูของเด็กปฐมวัย  และพัฒนาการของเด็กปฐมวัย ทฤษฎีพัฒนาการทาง
สติปญญาของเพียเจท (Piaget’s Theory of Intellectual Development) ทฤษฏีพัฒนาการทาง
สติปญญาของบรูเนอร (Bruner’s Theory of Instruction) ทฤษฎีประวัติศาสตรทางสังคมของไว
กอตสกี้ (Vygotsky’s Sociohistorical Theory) ทฤษฎีของ Dewey หลักการเรียนรูแบบ Active 
Learning  หลักการเรียนรูแบบ Constructivism  หลักการเรียนรูแบบ Discovery Learning  และ
รูปแบบการเรียนการสอนแบบ  Inquiry Process ในการสรางรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรู
แบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยจากการวิเคราะหและ
สังเคราะหขอมูลที่ไดจากการสํารวจความตองการรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูเพ่ือสงเสริม
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยครูปฐมวัยและผูเชี่ยวชาญ และความตองการ
สงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยครูปฐมวัยและผูเชี่ยวชาญ จึงมี
หลักการแนวคิดที่จะใชสื่อการเรียนรูที่เปนรูปธรรมและมีการลงมือปฏิบัติจริง  มีความหลากหลายใน
กิจกรรมที่เด็กๆไดลงมือคนหาคําตอบดวยการทํางานเปนกลุม การมีปฏิสัมพันธระหวางเพ่ือนกับ
เพ่ือน การมีปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน ซึ่งกิจกรรมดังกลาวนอกจากพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
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วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย แตเด็กยังไดรับการพัฒนาครบทุกดาน ทั้งทางดานรางกาย 
สติปญญา อารมณจิตใจและสังคม ดังน้ันรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เหมาะสม
ในการนําไปใชสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 ขอสังเกตในการศึกษารูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ  MEEC 

      ขอสังเกตในการศึกษารูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ   MEEC ผูวิจัยพบวา
รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยครู
ปฐมวัยและผูเชี่ยวผูเชี่ยวชาญทางดานการเรียนการสอนวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยและสสวท. 
รวมทั้งผูบริหารโรงเรียนอนุบาลภาครัฐและเอกชนตองการคือ 1.การสรางความสนใจใหเด็กเกิด
ความใครรู อยากทํากิจกรรม  2.การใหเด็กทดลอง คนหาดวยตนเองโดยใหครูเปนผูใหความ
ชวยเหลือและชี้แนะเด็กๆ  3.การใหเด็กเรียนรูดวยตนเอง โดยครูเปนผูใหความชวยเหลือและชี้แนะ
เด็กๆนั้น  4.การใหเด็กสรุปความรูดวยตนเองโดยครูเปนผูชวยเหลือและชี้แนะเด็กๆนั้นจากการ
สะทอนการเรียนรูของเด็ก  ซึ่งผูวิจัยไดสราง รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ   MEEC เพ่ือ
สงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย จากนั้นใหผูเชี่ยวชาญทางดานการเรียน
การสอนวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยและสสวท. รวมทั้งผูบริหารโรงเรียนอนุบาลภาครัฐและ
เอกชนประเมินโดยใชแบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบเพ่ือ
สงเสริมทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยทดสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา
จากผูเชี่ยวชาญและมีคาความเชื่อม่ันที่ 96 และแบบประเมินความสอดคลองของรูปแบบการจัด
ประสบการณเรียนรูแบบเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยมีคาเฉลี่ยรวม  
3.87 เม่ือเปรียบเทียบคะแนนแลวอยูที่ระดับ 4 คะแนน และคา IOC เฉลี่ยรวม 0.83 พบวา รูปแบบ
การจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก
ปฐมวัย มีความเหมาะสมมากที่จะนําใชในการจัดประสบการณเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย และเม่ือทดลองนํารูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ   MEEC 
เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยกับเด็กอนุบาล 3/1 โรงเรียนอนุบาลค
หกรรมศาสตรเกษตรพบวา หลังการใชรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ  MEEC เด็กปฐมวัยมี
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่ง
ขอสังเกตที่ไดจากการจัดประสบการณเรียนรูแบบ  MEEC แตละขั้นตอนมีดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1. การสรางความสนใจใหเด็กเกิดความใครรู อยากทํากิจกรรม พบวา เด็กๆให
ความสนใจ  อยากทํากิจกรรม และใหความรวมมือในการทํากิจกรรมเปนอยางดี โดยในแตละวันจะ
รอคอยวาวันน้ีจะไดทํากิจกรรมอะไรบาง ซึ่งจะแตกตางจากการเรียนจากในงานหรือแบบฝกหัด 
 ขั้นตอนที่ 2. การใหเด็กทดลอง คนหาดวยตนเอง พบวา เด็กๆสนุกกับการลงมือทดลอง
ดวยตนเอง การทดลองกับเพ่ือนในกลุม แรกๆอาจมีขอขัดแยงในบางกลุม แตทายที่สุดเด็กจะเรียนรู
ในการทํางานกลุมรวมกัน มีกติกาของกลุม สมาชิกทุกคนเคารพในการกติกาที่เด็กตกลงกันไว  การ
ยอมรับความคิดเห็นของเพื่อนที่มีความคิดเห็นที่แตกตางกัน ในหองจะเต็มไปดวยเสียงพูดคุย  
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โตเถียง แตจะสงบเมื่อเด็กตกลงกันไดแลวลงมือทํากิจกรรมที่ไดรับมอบหมาย  ครูจะเปนผูอํานวย
ความสะดวกและใหคําแนะนํา ชี้แนะเด็กๆเทานั้น 
 ขั้นตอนที่ 3. การใหเด็กดีงความรูและเรียนรูดวยตนเอง โดยครูเปนผูใหความชวยเหลือและ
ชี้แนะเด็กๆนั้น พบวา เด็กๆที่มีประสบการณเดิมในกิจกรรมที่เกี่ยวของเด็กๆจะสามารถตอยอด
กิจกรรมได พรอมกับใหความชวยเหลือกับเด็กๆที่ยังไมคนพบคําตอบ  ซึ่งเปนการดีที่เด็กยังไดรับ
การพัฒนาทางดานคุณธรรมจริยธรรม 
  ขั้นตอนที่ 4. การใหเด็กสรุปความรูดวยตนเองโดยครูเปนผูชวยเหลือและชี้แนะเด็กๆนั้นจาก
การสะทอนการเรียนรูของเด็ก พบวา เด็กๆมีความสุขกับการสะทอนความคิดจากการวาดภาพ การ
นําเสนอ  และอภิปรายผล แรกๆอาจมีการแยงกัน  ตอมาก็จะมีกติการในการเปนตัวแทนกลุมถามี
การเสนอตัวเปนตัวแทนกันมาก  โดยการใชโอตุม 
 ขอสังเกตในการขยายผลรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ  MEEC 
       ขอสังเกตในการขยายผลรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC พบวา ความ
คิดเห็นของครูปฐมวัยที่ไดรับการอบรมจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะ
พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย มีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด มีคาเฉลี่ยรวม 
4.76 ซึ่งครูที่เขารับการอบรมมีความสนใจในการเรียนรูแนวคิดการจัดประสบการณเรียนรูแบบ 
MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ในการลงมือทดลองปฏิบัติ
กิจกรรมที่จัดไวในการอบรมนอกจากนี้ครูที่เขารับการอบรมสนใจที่จะนําแนวคิดการจัดประสบการณ
เรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยไปใชโดยการขอ
คูมือการใชรูปแบบจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัยไปศึกษาเพิ่มเติม   
 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
 ขอเสนอแนะเพื่อการนําผลการวิจัยไปใช 
      ขอเสนอแนะเพื่อการนําผลการวิจัยไปใชดังน้ี 
  1. รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เปนทางเลือกหนึ่งสําหรับครู
ปฐมวัยในการนําไปใชเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ซึ่งการนํา 
รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC ครูปฐมวัยควรศึกษาคูมือการใชรูปแบบการจัด
ประสบการณเรียนรูแบบ MEEC แผนการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบการจัดประสบการณ
เรียนรูแบบ   MEEC และกิจกรรมทดสอบทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยใหเขาใจ
กอนนําไปใช  จัดเตรียมสื่ออุปกรณใหพรอม  ทั้งน้ีครูสามารถปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกับชั้นเรียน
และบริบทของทองถิ่นและชุมชนของตนเองได 
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  2. กิจกรรมและสื่ออุปกรณการเรียนรูตามแผนการจัดประสบการณเรียนรูแบบ 
MEEC ไดรับการออกแบบและพัฒนาเพื่อใชกับเด็กปฐมวัยที่มีอายุ 5 – 6 ป ดังน้ันหากครูตองการ
นําไปใชกับเด็กปฐมวัยในระดับชั้นอ่ืน  ครูตองปรับเปลี่ยนกิจกรรมและสื่ออุปกรณ  รวมทั้งระยะเวลา
ในการจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับพัฒนาการเด็กแตละชวงวัย 
 
 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอไป 
        ขอเสนอแนะเพื่อการวจัิยครั้งตอไป  ดังนี้ 
  1. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย
โดยการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC ใหกับเด็กปฐมวัยในทุกระดับชั้น 
  2. ควรนํารูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC ไปใชในการพัฒนาตัว
แปรอ่ืนๆ เชน ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร ทักษะการคิด พัฒนาการทางภาษา พัฒนาการทาง
สังคม และสงเสริมความเชื่อม่ันในตนเอง เปนตน 
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ภาคผนวก ก 
ระยะที่ 1 การศึกษาความตองการทกัษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตร 

ที่ตองการสงเสริมในเด็กปฐมวัย 
 1. แบบสอบถามความตองการรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยครูปฐมวัยโดยครูปฐมวยั 
 2. แบบสอบถามความตองการรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยครูปฐมวัยโดยผูเชี่ยวชาญ 
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แบบสอบถามความตองการของรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะพื้นฐาน 
ทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย โดยครูปฐมวยั 

คําชี้แจง 
1. แบบสอบถามฉบับนี้ใชเพ่ือตรวจสอบความตองการของรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อ

สงเสริมทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรพ้ืนฐานสําหรับเด็กปฐมวัย  เพ่ือนําขอมูลที่ไดไปปรับปรุง
รูปแบบการเรยีนการสอนใหมีคุณภาพ  ซึ่งจะนําไปทดลองใชและขยายผลตอไป 

2. โปรดพิจารณารายการประเมินแตละรายการซึ่งเกี่ยวกบัรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อ 
สงเสริมทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรพ้ืนฐานสําหรับเด็กปฐมวัย  และทําเครื่องหมาย  ลงในชอง
ระดับความเหมาะสมที่ตรงกับความคิดเห็นของทาน  แบบสอบถามฉบับนี้เปนแบบอันดับคุณภาพ
มาตราสวนประมาณคาโดยแบงเปน 5 ระดับดังนี้ 
  ระดับที่ 5  หมายถึง ตองการมากที่สุด 
  ระดับที่ 4  หมายถึง ตองการมาก 

 ระดับที่ 3  หมายถึง ตองการปานกลาง 
 ระดับที่ 2  หมายถึง ตองการนอย 
 ระดับที่ 1  หมายถึง ตองการนอยที่สุด 
 

ตอนที่ 1  ขอมูลสวนตัวสาํหรับผูตอบแบบสอบถาม 
ชื่อ............................................นามสกุล.............................................ตําแหนง............................ 
เพศ..............................อายุ....................................ป  วุฒิการศึกษา............................................. 
ชื่อหนวยงาน/สถานศึกษา/โรงเรียน................................................................................................ 
ที่ตั้ง.............................................................................................................................................. 
ประเภทของสถานศึกษา/หนวยงาน....................................................สังกัด................................... 
เบอรโทรศัพทติดตอ........................................................เบอรมือถือ............................................. 
E-mail.......................................................................................................................................... 
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ตอนที่ 2 ความคิดเห็นตอความตองการของรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะ

พื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

 

ที่ 

  

รายการประเมิน 

ระดับความตองการ 

5 4 3 2 1 

1 ทานตองการใหทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยัเปนพื้นฐานมาก

นอยเพียงใดในดานตอไปนี้ 

1.1 เปนเครื่องมือในการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย      

1.2 เปนทักษะพ้ืนฐานของทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรขั้นสูง 

     

2 ทานตองการสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยมากนอย

เพียงใดในดานตางๆตอไปนี้ 

2.1 ดานการสังเกต      

2.2 ดานการจําแนกประเภท      

2.3 ดานการวัด      

2.4 ดานการสื่อความหมาย      

2.5 ดานการลงความเห็นจากขอมูล      

2.6 ดานการพยากรณ      

3 ทานตองการรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูเพื่อสงเสรมิทักษะพื้นฐานทาง

วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยควรมมีากนอยเพียงใดในขั้นตอนดังตอไปน้ี 

3.1 ตองสรางความสนใจทําใหเด็กเกิดความใครรู  อยากทํา 

กิจกรรม   
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3.2 ตองใหเด็กทดลอง  คนหาดวยตนเองโดยครูเปนผูให

ความชวยเหลอืและชี้แนะเดก็ๆ 

     

3.3 ตองใหเด็กเรียนรูดวยตนเอง  โดยครูเปนผูใหความ

ชวยเหลือและชี้แนะเด็กๆ 

     

3.4 ตองใหเด็กสรุปความรูดวยตนเอง  โดยครูเปนผูให

ความชวยเหลอืและชี้แนะเดก็ๆ จากการสะทอนการเรียนรู

ของเด็ก 

     

 

ขอเสนอแนะ 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

................................. 
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แบบสอบถามความตองการของรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะพื้นฐาน 
ทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย โดยผูเชี่ยวชาญ 

 
คําชี้แจง 

1. แบบสอบถามฉบับนี้ใชเพ่ือตรวจสอบความตองการของรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อ
สงเสริมทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย เพ่ือนําขอมูลที่ไดไปปรบัปรุงรูปแบบการ
เรียนการสอนใหมีคุณภาพ  ซึ่งจะนําไปทดลองใชและขยายผลตอไป 

2. โปรดพิจารณารายการประเมินแตละรายการซึ่งเกี่ยวกบัรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อ 
สงเสริมทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย  และทําเครื่องหมาย  ลงในชองระดับ
ความเหมาะสมที่ตรงกับความคิดเห็นของทาน  แบบสอบถามฉบับนีเ้ปนแบบอันดับคุณภาพมาตรา
สวนประมาณคาโดยแบงเปน 5 ระดับดังนี้ 
  ระดับที่ 5  หมายถึง ตองการมากที่สุด 
  ระดับที่ 4  หมายถึง ตองการมาก 

 ระดับที่ 3  หมายถึง ตองการปานกลาง 
 ระดับที่ 2  หมายถึง ตองการนอย 
 ระดับที่ 1  หมายถึง ตองการนอยที่สุด 

ตอนที่ 1  ขอมูลสวนตัวสาํหรับผูตอบแบบสอบถาม 
ชื่อ.................................................นามสกุล.............................................ตําแหนง........................ 
เพศ.................................อายุ....................................ป  วุฒิการศึกษา.......................................... 
ชื่อหนวยงาน/สถานศึกษา/โรงเรียน................................................................................................ 
ที่ตั้ง.............................................................................................................................................. 
ประเภทของสถานศึกษา/หนวยงาน....................................................สังกัด................................... 
เบอรโทรศัพทติดตอ........................................................เบอรมือถือ............................................. 
E-mail........................................................................................................................................... 
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ตอนที่ 2 ความคิดเห็นตอความตองการของรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะ

พื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

 

ที่ 

  

รายการประเมิน 

ระดับความตองการ 

5 4 3 2 1 

1 ทานตองการใหทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยัเปนพื้นฐานมาก

นอยเพียงใดในดานตอไปนี้ 

1.1 เปนเครื่องมือในการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย      

1.2 เปนทักษะพ้ืนฐานของทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรขั้นสูง 

     

2 ทานตองการสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยมากนอย

เพียงใดในดานตางๆตอไปนี้ 

2.1 ดานการสังเกต      

2.2 ดานการจําแนกประเภท      

2.3 ดานการวัด      

2.4 ดานการสื่อความหมาย      

2.5 ดานการลงความเห็นจากขอมูล      

2.6 ดานการพยากรณ      

3 ทานตองการรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูเพื่อสงเสรมิทักษะพื้นฐานทาง

วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยควรมมีากนอยเพียงใดในขั้นตอนดังตอไปน้ี 

3.1 ตองสรางความสนใจทําใหเด็กเกิดความใครรู  อยากทํา 

กิจกรรม   

     



109 
 

3.2 ตองใหเด็กทดลอง  คนหาดวยตนเองโดยครูเปนผูให

ความชวยเหลอืและชี้แนะเดก็ๆ 

     

3.3 ตองใหเด็กเรียนรูดวยตนเอง  โดยครูเปนผูใหความ

ชวยเหลือและชี้แนะเด็กๆ 

     

3.4 ตองใหเด็กสรุปความรูดวยตนเอง  โดยครูเปนผูให

ความชวยเหลอืและชี้แนะเดก็ๆ จากการสะทอนการเรียนรู

ของเด็ก 

     

 

ขอเสนอแนะ 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

................................. 
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ภาคผนวก ข 
ระยะที่ 2 การสรางรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 

 1. แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือ
สงเสริมทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยครูปฐมวัยโดยผูเชี่ยวชาญ 
 2. รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
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แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 

เพื่อสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสาํหรับเด็กปฐมวัย 

 โดยผูเช่ียวชาญ  

 

 

 

พัฒนาโดย 

 

นางทิพวรรณ  ดวงปญญา 

นิสิตระดับปริญญาเอก  สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 

 

 

 

 

 

 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

พุทธศักราช 2555 
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แบบประเมนิความเหมาะสมของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 

เพื่อสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรบัเด็กปฐมวยัโดยผูเชี่ยวชาญ 

คําชี้แจง  

1. แบบประเมินฉบับน้ีใชเพ่ือใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสมของรูปแบบการจัด

ประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรบัเด็กปฐมวัย  เพ่ือ

นําขอมูลที่ไดไปปรับปรุงรปูแบบการเรียนการสอนใหมีคุณภาพ  ซึ่งจะนําไปทดลองใชและขยายผล

ตอไป 

2. แบบประเมินฉบับน้ีแบงเปน  2 ตอน ดังน้ี 

ตอนที่ 1 ความเหมาะสมของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพื่อสงเสริม

ทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรบัเด็กปฐมวยั   

     ผูเชี่ยวชาญโปรดทําเครือ่งหมาย  ลงในชองระดับความเหมาะสมที่ตรงกับความ

คิดเห็น 

ของทาน แบบประเมินฉบบันี้เปนแบบอันดับคุณภาพมาตราสวนประมาณคาโดยแบงเปน 5 ระดับ

ดังน้ี 

       ระดับ 5  หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 

       ระดับ 4  หมายถึง เหมาะสมมาก 

      ระดับ 3  หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

      ระดับ 2  หมายถึง เหมาะสมนอย 

       ระดับ 1  หมายถึง เหมาะสมนอยที่สุด 
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ตอนที่ 2 ขอเสนอแนะ 

       ผูเชี่ยวชาญโปรดทําเครื่องหมาย  ลงใน  และเติมขอความลงใน......................... 
ที่ตรงกับความคิดเห็นของทานที่มีตอรูปแบบการจัดประสบการณเรยีนรูแบบMEECเพ่ือสงเสริม
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยฉบับนี ้
ตอนที่ 1 ความเหมาะสมของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEECเพื่อสงเสริม

ทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรบัเด็กปฐมวยั   

 

ที่ 

 

รายการ 

ระดับความเหมาะสม 

1 2 3 4 5 

1 ความเปนมาและความสําคญัของรูปแบบการจัด 

ประสบการณเรียนรูแบบ MEEC................................ 

 

........ 

 

........ 

 

........ 

 

........ 

 

........ 

2 แนวคิดทฤษฎีพ้ืนฐานที่กําหนดกรอบแนวคิดของ 

รูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูแบบ MEEC.......... 

 

........ 

 

........ 

 

........ 

 

........ 

 

........ 

3 ความมุงหมายของรูปแบบการจัดประสบการณ 

เรียนรูแบบ MEEC.................................................... 

 

........ 

 

........ 

 

........ 

 

........ 

 

........ 

4 ความหมายของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรู 

แบบ MEEC............................................................. 

 

........ 

 

........ 

 

........ 

 

........ 

 

........ 

5 รูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 

5.1 ขั้นที่ 1 การสรางความสนใจ 

การอธิบายความหมายของขั้นการสรางความสนใจ…. 

การอธิบายบทบาทของครู......................................... 

การอธิบายบทบาทของผูเรยีน................................... 

 

 

........ 

........ 

........ 

 

 

........ 

........ 

........ 

 

 

........ 

........ 

........ 

 

 

........ 

........ 

......,. 

 

 

........ 

........ 

........ 
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ที่ 

 

รายการ 

ระดับความเหมาะสม 

1 2 3 4 5 

 5.2 ขั้นที่ 2 การทดลอง 

การอธิบายความหมายของขั้นการทดลอง.................. 

การอธิบายบทบาทของครู......................................... 

การอธิบายบทบาทของผูเรยีน................................... 

 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

 5.3 ขั้นที่ 3 การดึงความรู 

การอธิบายความหมายของขั้นการดึงความรู………… 

การอธิบายบทบาทของครู......................................... 

การอธิบายบทบาทของผูเรยีน................................... 

 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

....... 

 

....... 

........ 

....... 

 

........ 

....... 

....... 

 

........ 

........ 

........ 

 5.4 ขั้นที่ 4 การสรุปความรู 

การอธิบายความหมายของขั้นการสรุปความรู……..... 

การอธิบายบทบาทของครู......................................... 

การอธิบายบทบาทของผูเรยีน................................... 

 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 
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ที่ 

 

รายการ 

ระดับความเหมาะสม 

1 2 3 4 5 

6 การนิยามความหมายของทักษะพื้นฐานทาง 

วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยดังน้ี 

6.1  ทักษะการสังเกต………………………………… 

6.2  ทักษะการจําแนกประเภท………………………. 

6.3  ทักษะการวัด…………………………………….. 

6.4  ทักษะการสื่อความหมาย……………………….. 

6.5  ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล………………. 

6.6  ทักษะการพยากรณ…………………………...... 

 

 

….… 

….… 

….… 

….… 

….… 

….… 

 

 

.…… 

…..… 

….… 

….… 

….… 

….… 

 

 

….… 

….… 

……. 

……. 

….… 

….… 

 

 

….… 

….… 

……. 

….… 

….… 

….… 

 

 

….… 

….… 

….… 

….… 

….… 

.…… 

7 การเรียงลําดับขั้นของรูปแบบการจัดประสบการณ 

เรียนรูแบบ MEEC.................................................... 

 

........ 

 

 

........ 

 

........ 

 

........ 

 

........ 

8 การประเมินทกัษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับ    

เด็กปฐมวัย 

8.1  วธิีการประเมิน………………………….……….. 

8.2  เครื่องมือที่ใชในการประเมิน……………………. 

 

 

........ 

….… 

 

 

........ 

……. 

 

 

........ 

….… 

 

 

........ 

….… 

 

 

........ 

….… 
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ที่ 

 

รายการ 

ระดับความเหมาะสม 

1 2 3 4 5 

9 การนํารูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ  

MEEC ไปใชเพื่อสงเสริมทักษะพื้นฐานทาง 

วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย............................... 

 

 

........ 

 

 

........ 

 

 

........ 

 

 

........ 

 

 

........ 
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ตอนที่ 2 ขอเสนอแนะ 

1. การกําหนดความมุงหมายของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC ครอบคลุม

การ สงเสริมทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยหรือไม 

  ครอบคลมุ 

  ไมครอบคลุม 

หากไมครอบคลุมควรเพ่ิมเติมทักษะใดบาง (โปรดระบุ)................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………… 

2. การนิยามความหมายของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC มีความชัดเจน

หรือไม 

  ชัดเจน 

  ไมชัดเจน 

หากไมชัดเจนควรปรบัปรุงในประเด็นใดบาง (โปรดระบุ)................................................................. 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………….……………………………………………………..………………………

………………… 
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3. การนิยามความหมายของขั้นตอนรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC มีความ

ชัดเจนหรือไม 

  ชัดเจน 

  ไมชัดเจน 

หากนิยามความหมายไมชัดเจนควรปรับปรุงในประเดน็ใดบาง (โปรดระบุ)..................................... 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………… 

4. การกําหนดลําดับขั้นตอนของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC มีความ

เหมาะสมหรือไม 

  เหมาะสม 

  ไมเหมาะสม 

หากการกําหนดลําดับขั้นตอนของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูไมเหมาะสมควรปรบัปรุง 

ในประเด็นใดบาง (โปรดระบุ)......................................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………
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5. การเรียงลําดับขั้นของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC ซึ่งประกอบดวย 

ขั้นที่ 1  การสรางความสนใจ 

ขั้นที่ 2  การทดลอง 

ขั้นที่ 3  การดีงความรู 

ขั้นที่ 4  การสรุปความรู 

 มีความเหมาะสมหรือไม 

  เหมาะสม 

  ไมเหมาะสม 

 หากเรียงลําดับขั้นของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูไมครอบคลุมเหมาะสมควร

เรียงลําดับอยางไร 

 ขั้นที่ 1 

   การสรางความสนใจ     การทดลอง     การดึงความรู     การสรุปความรู 

 ขั้นที่ 2 

   การสรางความสนใจ     การทดลอง     การดึงความรู     การสรุปความรู 

 ขั้นที่ 3 

   การสรางความสนใจ     การทดลอง     การดึงความรู     การสรุปความรู 

ขั้นที่ 4 

   การสรางความสนใจ     การทดลอง     การดึงความรู     การสรุปความรู 
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ขอเสนอแนะเพิ่มเติม (โปรดระบุ)........................................................................................ 

……………………………………………………………………………………………………………
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……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………… 

6. การนิยามความหมายทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย มีความชัดเจน
หรือไม 

  ชัดเจน 

  ไมชัดเจน 

หากไมชัดเจนควรปรบัปรุงในประเด็นใดบาง (โปรดระบุ)................................................................. 
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7. การประเมินทกัษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยมีความชัดเจนหรือไม 

  ชัดเจน 

  ไมชัดเจน 

หากไมชัดเจนควรปรบัปรุงในประเด็นใดบาง (โปรดระบุ)................................................................. 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………… 

8. การอธิบายบทบาทของครใูนการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC มีความชัดเจนหรือไม 

  ชัดเจน 

  ไมชัดเจน 

หากไมชัดเจนควรปรบัปรุงในประเด็นใดบาง (โปรดระบุ)................................................................. 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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9. การอธิบายบทบาทของผูเรยีนในการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC มีความชัดเจน

หรือไม 

  ชัดเจน 

  ไมชัดเจน 

หากไมชัดเจนควรปรบัปรุงในประเด็นใดบาง (โปรดระบุ)................................................................. 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………… 

10. รูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูแบบ MEEC สามารถนําไปใชเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทาง

วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยไดหรือไม 

  นําไปใชได 

เพราะ (โปรดระบุ).......................................................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………….
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……………………………………………………………………………………………………………
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 นําไปใชไมได 

เพราะ (โปรดระบุ).......................................................................................................................... 
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รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 

เพื่อสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสาํหรับเด็กปฐมวัย 
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คํานํา 

 รูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตร

สําหรับเด็กปฐมวัย เปนเครื่องมือในการทําปริญญานพินธตามหลักสูตรปริญญาการศึกษาดุษฎี

บัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัด

ประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรบัเด็กปฐมวัย 

(TITLE THE DEVELOPMENT OF MEEC INSTRUCTIONAL MODEL TO ENHANCE BASIC 

SCIENCE SKILLS FOR EARLY CHILDHOOD CHILDREN) โดยมีอาจารย ดร.สุภาพร ธนะ

ชานันท รองศาสตราจารย ดร.กุลยา  ตันติผลาชวีะ  และรองศาสตราจารย ดร.ปทมาวดี  เลหมงคล 

เปนกรรมการควบคุมการทาํปริญญานิพนธ 

 รูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตร

สําหรับเด็กปฐมวัย  จัดทําเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย  โดยเนนให

เด็กสรางองคความรูดวยตนเอง  ไดรับประสบการณตรงจากการเรียนรูจากการจัดประสบการณ

เรียนรูแบบ MEEC โดยใชประสาทสัมผัสทั้งหา และการลงมือปฏิบตัจิริง  มีปฏิสัมพันธ จากการ

สะทอนความคิดและอธิบายดวยวาจา  โดยครูมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวก  จัดเตรียม

สภาพแวดลอม  สื่อ  วัสดุ  อุปกรณที่เอ้ือตอการเรียนรู  ซึ่งเปนทางเลือกหนึ่งที่ครสูามารถนําไปเปน

แนวทางในการจัดประสบการณเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย

ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

        ทิพวรรณ  ดวงปญญา  

         ผูจัดทํา 

 

 

 

 

 



126 
 

สารบัญ 

 

เร่ือง           หนา 

ความเปนมาและความสําคญั          125 

ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน          130 

ความมุงหมาย            154 

รูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูแบบ MEEC           155 

ผลการเรียนตามแนวคิดรูปแบบการจัดประสบการณเรยีนรูแบบ MEEC     156 

เครื่องมือในการประเมินทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย     156 

บทบาทของครู                     158 

บทบาทของผูเรียน           159 

การนําไปใช            159 

บรรณานุกรม            162 

 

 

 

 

 

 

 



127 
 

รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 

เพื่อสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสาํหรับเด็กปฐมวัย 

ความเปนมาและความสําคัญ 

เด็กปฐมวัยเปนวัยที่เกิดการเรียนรูมากที่สุดในชีวิต  จึงควรไดรับการพัฒนาอยางเหมาะสม  
โดยเฉพาะชวงหกปแรกของชีวิต เด็กปฐมวัยควรไดรับการพัฒนาทุกๆดานอยางรวดเร็ว  โดยเฉพาะ
พัฒนาการทางดานสติปญญา (นัยพินิจ  คชภักดี, 2537: 7 – 8) สอดคลองกับบลูม(Bloom)   
ที่กลาววา  ในชวงระยะ 6 ปแรกของชีวิตเปนวัยที่เซลลสมองกําลังเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว  
สติปญญาของเด็กจะพัฒนาถึงรอยละ 50 เม่ืออายุ 4 ป และพัฒนาขึ้น เปนรอยละ 75 เม่ืออายุ 6 ป 
(คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, 2536 : 6 ; อางอิงมาจาก Bloom, 1964: 209 - 225) 
โดยตรงกับเพียเจท (Piaget) ที่กลาววา เด็กแรกเกิดจนถึง  6 ป มีการพัฒนาทางดานสติปญญาจาก
การที่มีปฏิสัมพันธระหวางบุคคลกับสิ่งแวดลอมโดยการใชประสาทสัมผัสทั้งหา ตลอดจนมีการ
พัฒนาภาษาอยางรวดเร็ว(คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, 2536 : 1)  และสอดคลองกับ
แนวคิดของบรูเนอร (Bruner) วา พัฒนาการทางดานสติปญญาเกิดจากการเรียนรูและขึ้นอยูกับ
สิ่งแวดลอม (ทิศนา แขมมณี และคนอื่นๆ, 2536: 63) 

ปจจุบันโลกและสิ่ งแวดลอมมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาเทคโนโลยี มีความ
เจริญกาวหนาอยางรวดเร็วยิ่งมีผลกระทบตอสภาพของสังคมที่ตองเตรียมคนใหสามารถเผชิญกบัยคุ
สมัยแหงการเปลี่ยนแปลง  การศึกษาจึงมีความสําคัญและมีบทบาทตอการพัฒนาประเทศ รูปแบบ
การจัดการศึกษาจึงมีการเปลี่ยนแปลงมีการปฏิรูปการศึกษาซึ่งเปนปจจัยสําคัญประการหนึ่งของการ
พัฒนาประเทศที่ยั่งยืน ซึ่งหัวใจสําคัญประการหนึ่งของการปฏิรูปการศึกษาตามแนวพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 คือการเปลี่ยนแปลงกระบวนการเรียนรูโดยมุงเนนใหผูเรียนคิดเปน 
วิเคราะหเปนและสรางองคความรูได (นภเนตร  ธรรมบวร, 2544: 1) กระบวนการเรียนรูที่เนน
ผูเรียนสําคัญที่สุด คือการพัฒนาคนใหเกิดการเรียนรูอยางเต็มความสามารถสอดคลองกับความ
ตองการของผูเรียนตามความถนัด ความสนใจ ความแตกตางระหวางบุคคล ผูเรียนไดทดลองปฏิบัติ 
คนควา เรียนรูรวมกับเพ่ือนดวยความการกระตุนและสนับสนุนการเรียนรูจากครู  ซึ่งสอดคลอง
กับเพียเจท(Piaget) ที่เนนเรื่องการเรียนรูจะเกดิขึ้นไดนั้นเม่ือเด็กมีปฏิสัมพันธกับเพ่ือนและผูใหญใน
การเขาสังคมนั้นๆ (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ, 2547) 

ภายใตบริบทการเปลี่ยนแปลงของโลกที่จะมีผลกระทบตอการพัฒนาของประเทศไทยใน
อนาคต  ซึ่งกําหนดวิสัยทัศนและพันธกิจของประเทศ ดังนี้ วิสัยทัศนประเทศไทย คือ มุงพัฒนาสู 
“สังคมอยูเย็นเปนสุขรวมกัน (Green and Happiness Society) คนไทยมีคุณธรรมนําความรอบรู 
รูเทาทันโลก ครอบครัวอบอุน ชุมชนเขมแข็ง สังคมสันติสุข เศรษฐกิจมีคุณภาพ เสถียรภาพ และ
เปนธรรม สิ่งแวดลอมมีคุณภาพและทรัพยากรธรรมชาติยั่งยืน อยูภายใตระบบบริหารจัดการ
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ประเทศที่มีธรรมาภิบาล ดํารงไวซึ่งระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข และ
อยูในประชาคมโลกไดอยางมีศักดิ์ศรี(สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 

2549: 2) ในการขับเคลื่อนกระบวนการพัฒนาทุกขั้นตอนตองใช “ความรอบรู”   
ซึ่งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนเครื่องมือพัฒนาคนใหมีความสามารถในการแสวงหา
ความรู  การสรางสรรค  และการแกปญหา โดยการใชวิธีการสืบเสาะ การคนควา เพ่ือใหเกิดความรู 
ความจริงทางวิทยาศาสตร  อันจะนําไปสูการคิด  การตัดสินใจอยางมีเหตุผล  ซึ่งเปนทักษะที่มี
ความจําเปนและมีความสําคัญในการดําเนินชีวิต  การนําทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมาใช
ใหเกิดประโยชนดังกลาวนั้น  จะตองวางพื้นฐานใหดีตั้งแตชวงเด็กปฐมวัย ซึ่งเปนวัยทองของการ
เรียนรูสิ่งตางๆที่อยูรอบตัว โดยธรรมชาติของเด็กปฐมวัยมีความอยากรู  อยากเห็น  อยากสํารวจ  
คนควา  ทดลอง  จําแนก  สังเกตและเปรียบเทียบดวยตนเองโดยผานการใชประสาทสัมผัสทั้งหา  
ดังน้ันประสบการณที่มีคุณภาพและเหมาะสมกับวัยของเด็ก จะนําสูการมีทักษะและเจตคติที่ดีตอการ
แสวงหาความรู  และการเรียนทางดานวิทยาศาสตรขั้นสูงตอไป (ชุลีพร  สงวนศรี, 2550: 3)   
            ความรูทางวิทยาศาสตร มีการเปลี่ยนแปลงและเกิดความรู ใหมเ พ่ิมเติมอยู เสมอ 
ความกาวหนาดังกลาวทําใหเกิดความเจริญขึ้นในทุก ๆ ดานอยางรวดเร็ว จนทําใหมนุษยจําตอง
ศึกษาติดตามเพื่อนํามาใชประโยชน เพราะวิทยาศาสตรเปนวิชาที่มีกฎเกณฑและระเบียบวิธีการใน
การคนควาหาขอเท็จจริงจากธรรมชาติเราไดใชวิทยาศาสตรเพ่ือปรับปรุงคุณภาพชีวิตใหมีความ
สะดวกสบายมากขึ้น วิธีการคนควาหาความรูทางวิทยาศาสตรไดมีการพัฒนามาอยางตอเน่ืองจนทุก
วันนี้ และจะไมหยุดนิ่ง แตจะมีการคนควาพัฒนาตอไปอยางไมมีวันสิ้นสุด วิทยาศาสตรจึงเปน
รากฐานของความเจริญรุงเรืองของสังคม ซึ่งสอดคลองกับการดเนอร (Gardner) ที่กลาวถึงปญญา
ทางดานธรรมชาติ (Nationalist) หมายถึง การเขาใจการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ และ
ปรากฏการณธรรมชาติ  ความเขาใจและจําแนกความเหมือนกันของสิ่งของ  ความเขาใจการ
หมุนเวียนเปลี่ยนแปลงของสสาร เปนประเภทบุคคลทางดานวิทยาศาสตร (เยาวพา  เดชะคุปต, 
2542 : 3) อันเปนประโยชนตอการดํารงชีวิตในปจจุบัน อันเปนความสามารถในการเขาใจใน
ธรรมชาติ 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ซึ่งเปนกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 
ประกอบดวยการคนหาความรูดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร และเจตคติทางวิทยาศาสตร 
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยน้ัน คงจะไมแตกตางไปจากความหมายของวิทยาศาสตรโดยทั่วไป 
ซึ่งเนนที่กระบวนการและผลผลิตทางวิทยาศาสตรเชนกัน แตทวาในการจัดประสบการณทาง
วิทยาศาสตรใหแกเด็กปฐมวัยคงจะตองแตกตางไปจากการจัดประสบการณใหเด็กในวัยอ่ืน ๆ 
เนื่องจากเด็กปฐมวัยเปนวัยที่เริ่มเรียนรู ดังน้ันการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรใหกับเด็ก
ปฐมวัยน้ันควรเนนที่การกระทําโดยอาศัยพ้ืนฐานเบื้องตนทางวิทยาศาสตร เพ่ือใหเด็กเกิดการ
เรียนรูเกี่ยวกับความจริงตาง ๆ รอบตัวของเขา ซึ่งการใหเด็กไดมีสวนในการกระทํากิจกรรมนี้จะ
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ชวยพัฒนาทักษะในการคิดอยางมีระบบ อันจะเปนพ้ืนฐานในการเรียนวิทยาศาสตรในระดับที่สูง
ตอไป (Mary and Jean. 1992: 8-9) 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนกระบวนการทางปญญา (Intellectual skills) 
สมาคมอเมริกันเพ่ือความกาวหนาทางวิทยาศาสตร (American Association for the Advancement 
of Science – AAAS) กําหนดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไว 13 ทักษะ ประกอบดวยทักษะ
ขั้นพ้ืนฐาน (Basic science process skill) 8 ทักษะ และทักษะขั้นผสม หรือบูรณาการ (Intergrated 
science process skills) 5 ทักษะ ซึ่งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย  เปน
ทักษะที่เชื่อมโยงสิ่งตางๆจากสภาพแวดลอมรอบตัวเด็ก โดยการจัดในรูปแบบของกิจกรรม   
ใหโอกาสเด็กไดทดลอง ลงมือปฏิบัติจริง (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 
2522: 1-19)  นิวแมน    ) Neuman. 1978: 26) ไดเสนอหลักสําคัญไปสูการสังเกตสําหรับเด็กปฐมวัย 
ดังน้ี คือ 1. ความรูที่ไดจากการสังเกตตองเกี่ยวของกับประสาทสัมผัสทั้งหา  2. ควรใชประสาท
สัมผัสทั้งหาในการสังเกตอยางละเอียดละออ  3. ตองใชความสามารถของรางกาย โดยเฉพาะ
ประสาทสัมผัสทั้งหาในการสังเกตอยางระมัดระวัง และจากประสบการณที่ไดรับจะทําใหการสังเกต
ของเด็กพัฒนาขึ้น การสังเกตสามารถกลายเปนเคร่ืองมือในการเรียนรูที่มีคุณคา ซึ่งนิวแมน 
(Neuman 1993: 57-58) กลาวถึง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยไวดังน้ี คือ 
1.การสังเกต (Observing) 2. การลงความเห็นจากขอมูล (Inferring) 3. การจําแนก (Classifying) 4. 
การวัด (Quantifying)  5. การสื่อความหมาย (Communicating) 6. การพยากรณ (Predicting)  
นอกจากนี้ทฤษฎีการเรียนรูวิทยาศาสตรของคารล (Carl  Sagan)  ไดเสนอหลักสําคัญของ
กระบวนการรับรูขอมูลในสองทางที่แตกตางกัน (Jean 1992: 8)  คือ  1.การเชื่อมโยงระหวางความรู 
(Rational knowledge) 2. การหยั่งรู (Intuitive knowledge )    

ความสําคัญของวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยนั้นเปนการสรางประสบการณทาง
วิทยาศาสตร (Mary and Jean. 1992: 2-3 ) ซึ่งเปนการสงเสริมใหเด็กสนใจ อยากรู อยากเห็น 
เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัว เพราะทุกสิ่งทุกอยางที่อยูรอบตัว ลวนประกอบดวยความคิดรวบ
ยอดทางกายภาพ ซึ่งจะฝกไดโดยอาศัยการสังเกต การทดลอง และการถามคําถาม ประสบการณ
ทางวิทยาศาสตรที่เด็กปฐมวัยไดรับ จะกลายมาเปนสวนหนึ่งในชีวิตประจําวันของเด็ก ถาเด็กรูจักสิ่ง
ตาง ๆ รอบ ๆ ตัว เขาใจสิ่งที่เขาสงสัย เขาใจโลกที่เขาอยู และสามารถพัฒนาการคิด การรูจักหา
คําตอบแบบวิทยาศาสตรได จากการที่เด็กไดมีประสบการณทางดานวิทยาศาสตร จะชวยสงเสริม
เด็กในเรื่องตอไปน้ี คือ 1. สรางความเชื่อม่ันในตนเอง  2. ไดรับประสบการณที่จําเปนสําหรับชีวิต 3. 
พัฒนาความคิดรวบยอดพื้นฐาน 4. เพ่ิมพูนทักษะการสังเกต  5. มีโอกาสใชเครื่องมือและวัสดุที่เคย
พบเห็น  6. รูจักวิธีแกปญหาโดยมีครูเปนผูชวย  7. เพ่ิมพูนความรูพ้ืนฐานจากการไดสืบคน 8. 
พัฒนาดานประสาทสัมผัส รางกาย อารมณ สติปญญาและสังคม 9. พัฒนาดานภาษาจากการ
ซักถามและตอบครูทําใหเพ่ิมพูนคําศัพท  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มาจากคําวาทักษะ 
และกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทักษะ หมายถึง ความชํานาญ ความคลองแคลว และความ
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แมนยํา กระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง กระบวนการที่นักวิทยาศาสตรใชในการหาความรู 
หรือหาคําตอบในสิ่งที่สงสัยตาง ๆ ซึ่งเปนกระบวนการที่เปนระบบและมีเหตุผล    

จากการศึกษาขอมูลดังกลาวผูวิจัยเชื่อวาการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน MEEC เพ่ือ
สงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ผูวิจัยจึงใชหลักการการเรียนรูแบบลงมือ
กระทํา (Active Learning)  ซึ่งทาบา (Taba.1962) ไดเสนอรูปแบบของหลักสูตรกิจกรรม หรือ
ประสบการณ (Activity or Experience) โดยเชื่อวาการเรียนรูเกิดจากประสบการณ และ
ประสบการณจะชวยใหเด็กเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม มีวัตถุประสงค  เนนการพัฒนาผูเรียนทุกดาน 
ทั้งดานรางกาย สังคม อารมณ  และสติปญญาพรอมกันไป  โดยคํานึงถึงความสามารถ ความถนัด  
ความสนใจของผูเรียนเปนสําคัญการเลือกและจัดเนื้อหาวิชา โดยคํานึงถึงความสอดคลองกับ
ประสบการณ เนนกิจกรรมในการเรียนรู และประสบการณจริง ยึดตัวผูเรียนเปนหลักในการจัด
เน้ือหาการเรียนการสอน   ในการยึดผูเรียนเปนศูนยกลางควรคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล
ในดานความสามารถ ความถนัด และความสนใจ กระบวนการเรียนการสอนยึดหลักการจัดกิจกรรม 
เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรู เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม การสอนมุงเนนใหผูเรียนแกปญหาได 
โดยเนนการเรียนแบบลงมือกระทํา (Active Learning) ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมอยางแขงขัน 
การดําเนินการสอนเปนไปตามขั้นตอนคือ มีการเราความสนใจใหผูเรียนมีสวนรวมในการวาง
แผนการเรียน การเรียนการสอนอาจจัดทําเปนรูปหนวยกิจกรรม  หรือแยกเปนวิชาการวัด
ประเมินผล   วัดความสามารถและพัฒนาการของผูเรียนทุกดาน เชนเดียวกับหลักสูตรแบบ 
กิจกรรมหรือประสบการณ   ประกอบกับหลักการการเรียนรูแบบลงมือกระทํา (Active Learning) ซึ่ง
ถือวาเปนพ้ืนฐานสําคัญในการพัฒนาเด็ก การเรียนรูแบบลงมือกระทําจะเกิดขึ้นอยางมีประสิทธิภาพ
มากที่สุดในโปรแกรมที่พัฒนาเด็กอยางเหมาะสมกับพัฒนาการ การเรียนรูแบบลงมือกระทํา 
หมายถึง การเรียนรูซึ่งเด็กไดจัดกระทํากับวัตถุ ไดมีปฏิสัมพันธกับบุคคล ความคิดและเหตุการณ 
จนกระทั่งสามารถสรางองคความรูดวยตนเอง (ทรงศรี ตุนทอง, 2545) หลักการเรียนรูแบบสืบเสาะ 
(Inquiry Process) เปนการเรียนรูที่เนนการสืบเสาะความรู เพ่ือพัฒนาใหผูเรียนไดสรางองคความรู 
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  โดยการลงมือกระทํากิจกรรมผานประสาทสัมผัสทั้งหา 
(Swick Kevin J, 1996: 3-10) ดังน้ี คือ 1. การสรางความสนใจ (Engagement)  2. การสํารวจและ
คนหา (Exploration) 3. การอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) 4. การขยายความรู (Elaboration) 
5. การประเมิน (Evaluation)  และหลักการเรียนรูแบบคนพบ (Discovery Learning) เปนการเรียนรู
ที่เนนใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและสํารวจสิ่งแวดลอม ในสิ่งที่เลือกหรือสิ่งรับรูที่ขึ้นอยู
กับความใสใจของผูเรียนที่มีตอสิ่งน้ันๆ  การเรียนรูจะเกิดจากการคนพบ  เนื่องจากผูเรียนอยากรู
อยากเห็น  ซึ่งเปนแรงผลักดันใหเกิดพฤติกรรมสํารวจสภาพสิ่งแวดลอมและเกิดการเรียนรูโดยการ
คนพบขึ้น (สุรางค โควตระกูล 2544: 21) ประกอบกับหลักการเรียนรูแบบสรางองคความรู 
(Constructionism)  เปนการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนสรางองคความรูผานการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ  
การทดลองซึ่งสอดคลองกับธรรมชาติของเด็ก (พารณ อิสรเสนา ณ อยุธยา, 2551: 84-90)  รวมถึง
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ทฤษฎีทางการเรียนรูทางวิทยาศาสตรของนิวแมน ซึ่งเชื่อวาถาเด็กไดรับการพัฒนาจากการที่เด็กได
ลงมือปฏิบัติผานประสาทสัมผัสทั้งหาจากกิจกรรม  เด็กจะสามารถสรางองคความรูใหมจากการ
เชื่อมโยงจากประสบการณเดิมและจากการสรุป อภิปรายกับเพ่ือนและครู 
 จากแนวคิดและหลักการที่กลาวมา ผูวิจัยเชื่อวารูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ 
MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยสรางขึ้นนั้น จะเปน
วิธีการที่สงเสริมใหเด็กไดรับการสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรอยางเต็มศักยภาพอัน
นําไปสูการพัฒนาทักษะทางวิทยาศาสตรขั้นผสมหรือบูรณาการ มีเจตคติที่ดีตอการเรียนทางดาน
วิทยาศาสตร และสงเสริมความคิดสรางสรรค นอกจากนี้ยังชวยใหเด็กเรียนรูวิธีการคิด  การแสวงหา
ความรู  และการแกปญหา  ซึ่งเปนรากฐานการเรียนรูที่จะพัฒนาตนตอไป 
 
ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 
 รูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูแบบ MEECเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัย ผูวิจัยพัฒนาขึ้นโดยวิเคราะหจากทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน ดังน้ี 

4. แนวคิดทฤษฎีพื้นฐาน 
4.1  ทฤษฎีพัฒนาการ 

4.1.1  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Piaget  (Piaget’s Theory of                   
Intellectual Development)  เปนทฤษฎีที่มีอิทธิพลที่สุดในการจัดการศึกษาปฐมวัยปจจุบันคือ 
ทฤษฎีของเพียเจท ( Piaget. 1896-1980) ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจทแสดงภาพ
ความสมบูรณเกี่ยวกับความสามารถทางสติปญญาและการคิดเกิดขึ้นอยางไร นักการศึกษาไดนํา
ทฤษฎีของเพียเจทมาถายทอดสูการปฏิบัติมากกวาทฤษฎีอ่ืน ๆ (Essa. 2003: 120) เพียเจทเปน
นักจิตวิทยาชาวสวิสเซอรแลนด   เร่ิมตนศึกษาทางดานวิทยาศาสตรธรรมชาติโดยใหความสนใจใน
วิชาชีววิทยา (Wadsworth.1996: 1) หลังจากไดรับปริญญาเอกในป ค.ศ. 1918 เพียเจทไดสนใจงาน
ดานจิตวิทยาและตอมาไดเร่ิมศึกษาพัฒนาการทางเชาวนปญญาของบุตร 3 คน และยังไดศึกษาเด็ก
อ่ืนๆไดเขียนรายงานผลของการสังเกตเผยแพรในหนังสือหลายเลม (สุรางค โควตระกูล.  
2545: 47-48) ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท (Piaget. 1964) อธิบายวาพัฒนาการ
ทางสติปญญาของคนมีลักษณะเดียวกันในชวงอายุเทากันและแตกตางกันในชวงอายุตางกัน 
พัฒนาการทางสติปญญาเปนผลจากการปฏิสัมพันธระหวางบุคคลกับสิ่งแวดลอม โดยบุคคล
พยายามปรับตัวใหอยูในสภาวะสมดุลดวยการใชกระบวนการดูดซึมและกระบวนการปรับให
เหมาะสม จนทําใหเกิดการเรียนรูโดยเริ่มจากการสัมผัส ตอมาจึงเกิดความคิดทางรูปธรรมและ
พัฒนาไปเรื่อย ๆ จนเกิดความคิดที่เปนนามธรรมซึ่งเปนการพัฒนาอยางตอเนื่องตามลําดับ (ทิศนา 
แขมมณี ;และคนอื่นๆ. 2544: 13) ปจจุบันน้ีทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจทเปนที่นิยม
แพรหลายไปทั่วโลก 
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1.1 มโนทัศนพ้ืนฐานของพัฒนาการทางสติปญญาประสบการณการทํางานทาง 
ชีววิทยาทําใหเพียเจทเชื่อวาพฤติกรรมของคนก็คือ การปรับตัวของรางกายที่มีตอสิ่งแวดลอมและ
การจัดระบบของสิ่งแวดลอม สมองและรางกายไมทํางานแยกกันอยางอิสระและกระบวนการทํางาน
ของสมองเปนการกระทําทางชีววิทยา พัฒนาการทางสติปญญาเปนพัฒนาการทางชีววิทยา การ
กระทําทางสติปญญาเปนการจัดระบบและการปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอม เพียเจทสรุปวา
พัฒนาการทางสติปญญาเปนพัฒนาการทางชีววิทยาการจัดระบบและการปรับตัวเปนกระบวนการ
เดียวกัน(Wadsworth. 1996 : 13) มนุษยเกิดมามีความพรอมที่จะปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและมี
แนวโนมพ้ืนฐานที่ติดตัวมาแตกําเนิด 2 ประเภท คือ 

การจัดระบบ (Organization) และการปรบัตวั (Adaptation) ซึ่งอธิบายรายละเอียด 
ไดดังน้ี (Wadsworth. 1996: 14-17 ; ทิศนา แขมมณี ;และคนอื่นๆ. 2545: 8-10 ; พรรณี ช. เจนจิต
2545: 67; สุรางค โควตระกูล. 2545: 48-49) 

การจัดระบบ (Organization) เปนการจัดและรวบรวมกระบวนการตางๆ  ภายใน 
โครงสรางของสติปญญาเขาเปนระบบอยางติดตอกันเปนเรื่องเปนราว เปนระเบียบและมีการ
ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาตราบที่มีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม เชน เด็กเล็กเห็นของแลว
ควา ซึ่งกิจกรรมนี้ประกอบดวย 2 กระบวนการ คือ เห็น ควา การที่เด็กสามารถทํากิจกรรม 2 อยาง
ไดในเวลาเดียวกัน เรียกวา เปนการรวมกระบวนการเขาเปนระบบการปรับตัว (Adaptation) เปน
การปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอมและเปนแนวโนมที่มีมาแตกําเนิด การที่คนมีการปรับตัวเนื่องจากการ
ที่ มีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม ซึ่งการปรับตัวประกอบดวย 2 กระบวนการ คือ การดูดซึม
ประสบการณ (Assimilation) แลวการปรับโครงสรางทางสติปญญา (Accommodation) ผลจากการ
ปรับโครงสรางทางสติปญญาจะกอใหเกิดพัฒนาการทางสติปญญาจากขั้นหนึ่งไปสูขั้นหน่ึงจนใน
ที่สุดถึงขั้นที่เรียกวา Operation หมายถึงความสามารถที่เด็กจะคิดยอนกลับได ซึ่งถือวาเปนหัวใจ
สําคัญของพัฒนาการทางสติปญญาตามความคิดของเพียเจท  เพ่ือใหเขาใจกระบวนการของการ
จัดระบบของสมองและการปรับตัวตามแนวคิดของเพียเจท ยังมีมโนทัศนที่จะตองทําความเขาใจอีก 
4 มโนทัศน คือ  โครงสรางของสติปญญา(Schema) เปนโครงสรางของสติปญญา ซึ่งเนื่องมาจาก
บุคคลปรับตัวและจัดระบบสติปญญาใหเขากับสิ่งแวดลอมการดูดซึมประสบการณ (Assimilation) 
เปนกระบวนการที่เกิดขึ้น เม่ือเด็กมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมก็จะดูดซึมประสบการณใหมให
รวมเขาอยูในโครงสรางของสติปญญา(Schema) การดูดซึมประสบการณจะมีมากหรือนอยขึ้นอยูกับ
ประสบการณที่ไดรับ การดูดซึม  ประสบการณเกิดขึ้นอยูตลอดเวลาเพราะคน ๆ หน่ึงจะไมไดมี
ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมเพียงอยางหนึ่งอยางใดเทานั้น คนทุกคนจะตองเพ่ิมปริมาณของการมี
ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมอยางตอเน่ือง  การดูดซึมประสบการณไมทําใหโครงสรางของสติปญญา
พัฒนาแตมีผลทําใหโครงสรางของสติปญญาเจริญเติบโตคือ โตขึ้นเหมือนลูกโปงแตไมเปลี่ยนแปลง
รูปรางการปรับโครงสรางทางสติปญญา (Accommodation)เปนกระบวนการปรับเปลี่ยนโครงสราง
ของสติปญญาที่มีอยูแลวใหเขากับสิ่งแวดลอมหรือประสบการณใหม หรือเปนการเปลี่ยนแปลง
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ความคิดเดิมใหเชื่อมโยงกับสิ่งแวดลอมใหม การปรับโครงสรางของสติปญญาเปนกระบวนการที่ทํา
ใหโครงสรางของสติปญญาพัฒนาหรือเปลี่ยนแปลงรูปรางความสมดุล (Equilibrium) เปน
กระบวนการที่เกิดขึ้นเม่ือบุคคลมีปฏิสัมพันธกับสิ่งใดก็ตามในครั้งแรก บุคคลจะพยายามทําความ
เขาใจประสบการณใหมดวยการใชความคิดเกาหรือประสบการณเดิม (Assimilation) แตเม่ือปรากฏ
วาไมประสบความสําเร็จบุคคลจะตองเปลี่ยนความคิดเกี่ยวกับสิ่งตาง ๆ (Accommodation) 
จนกระทั่งในที่สุด บุคคลสามารถเชื่อมโยงความคิดใหมนั้นใหเขากับความรูเดิมไดในที่สุด บุคคล
สามารถผสมผสานความคิดใหมนั้นใหกลมกลืนเขากันไดกับความคิดเกา สถานการณเชนนี้
กอใหเกิดความสมดุล (Equilibrium) 

1.2. องคประกอบที่เสริมสรางพัฒนาการทางสติปญญาเพียเจทเชื่อวา เด็กทุกคน 
ตั้งแตเกิดมาพรอมที่จะมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม และปฏิสัมพันธนี้ทําใหเกิดพัฒนาการทาง
สติปญญา เพียเจทแบงองคประกอบที่มีสวนเสริมสรางพัฒนาการทางสติปญญา มี 4 องคประกอบ 
คือ (สุรางค โควตระกูล. 2545: 49-50) 

      1.2.1. วุฒิภาวะ เปนสภาพรางกายที่มีความพรอมตอการพัฒนาทางสติปญญา 
ดังน้ันครูผูสอนควรจัดประสบการณหรือสิ่งแวดลอมใหเหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผูเรียน 

      1.2.2. ประสบการณ ทุกครั้งที่คนเรามีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมก็จะเกิด 
ประสบการณแบงออกเปน 2 ชนิดคือ 

              1.2.2.1. ประสบการณที่เน่ืองมาจากปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมตาม 
ธรรมชาต ิ

              1.2.2.2. ประสบการณที่เกี่ยวกับการคิดหาเหตุผลทางตรรกศาสตร ซึ่งมี 
ความสําคัญในการแกปญหาตางๆ โดยเฉพาะทางวทิยาศาสตร 

              1.2.2.3. การถายทอดความรูทางสังคม หมายถึง การที่บคุคลรอบขาง 
ถายทอดความรูแกเด็ก โดยผานกระบวนการดูดซึมประสบการณและกระบวนการปรับโครงสรางทาง
สติปญญา 

1.2.2.4. กระบวนการพัฒนาความสมดุล หรือการควบคุมพฤตกิรรม 
ของตนเอง (Self regulation) ซึ่งอยูในตัวของแตละบุคคล เพ่ือจะปรบัความสมดุลของพัฒนาการ
เชาวนปญญาขึ้นตอไปอีกขัน้หน่ึงซึ่งสูงกวา โดยใชกระบวนการดูดซมึประสบการณและการปรบั
โครงสรางทางสติปญญา 

   1.3. ขั้นพัฒนาการทางสติปญญา 
                   การจัดระบบและรวบรวมกระบวนการตาง ๆ ภายในโครงสรางทาง

สติปญญาและมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา เปนสาเหตุใหเด็กมีพัฒนาการทางสติปญญา 
เพียเจทเชื่อวาพัฒนาการทางสติปญญาของมนุษยจะเปนไปตามลําดับขั้น เปลี่ยนแปลงขามขั้นไมได
จึงแบงพัฒนาการทางสติปญญาออกเปน 4 ขั้น ในแตละขั้นของพัฒนาการเปนการกอรูปแบบของ
พฤติกรรมซึ่งจะสําเร็จในตัวเอง แตในขณะเดียวกันก็เปนจุดเริ่มตนของขั้นตอไป ขั้นตางๆ มีดังน้ี 
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(Bjorklund.1995 : 62-80 ; Wadsworth.1996 ; 33-69 ; พรรณี ช.เจนจิต. 2545 : 69-73 ; สุรางค 
โควตระกูล. 2545 : 51 : 59) 

ขั้นที่ 1 ขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว (Sensorimotor stage) เพียเจทเชื่อ
วาระหวางอายุ 0-2 ป เด็กเรียนรูเกี่ยวกับโลกรอบตัวจากกิจกรรมการเคลื่อนไหวเปนสวนใหญ 
กิจกรรมการใชประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหวจะสรางความเขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม 
อายุแรกเกิด – 1 เดือนแสดงพฤติกรรมตอบสนองตอสิ่งเราโดยอัตโนมัติ อายุ 1-3 เดือนแสดง
พฤติกรรมเคลื่อนไหวโดยปราศจากจุดมุงหมาย เชน การดูด การมอง การไขวควาและการ
เคลื่อนไหวและการสัมผัสกับวัตถุดวยตัวของเด็กเองทําใหเด็กเริ่มจํา อายุ 4-6 เดือน เด็กแสดง
พฤติกรรมซ้ํา ๆ โดยมีจุดมุงหมาย อายุ 7-10 เดือน สามารถแกปญหาอยางงาย ๆ ดวยการใช
ประสาทสัมผัสเปนสวนใหญ สามารถคนหาสิ่งของที่ซอนได สามารถแยกสิ่งที่ตองการกับไมตองการ
ได อายุ 11-18 เดือน พัฒนาความคิดริเร่ิมแบบลองผิดลองถูกไมสนใจ การทําซ้ําๆและเปลี่ยนแปลง
ใหเกิดความคิดใหม ๆ อายุ 18 เดือน – 2 ป เปนวัยเร่ิมความคิด (Beginning of  thought) เด็ก
สามารถประดิษฐวิธีการใหม ๆ โดยใชการคิดในการแกปญหาได สามารถเขาใจความสัมพันธ
ระหวางสิ่งหนึ่งกับสิ่งหนึ่ง เด็กจะเริ่มเรียนรูความสัมพันธของสิ่งแวดลอมและสามารถที่จะอนุมาน
ความสัมพันธของเหตุและผลได สามารถที่จะมีจินตนาการกอนที่จะเริ่มแสดงพฤติกรรม  ดังน้ัน
พัฒนาการของเด็กวัยน้ีสามารถสัมผัสกับโลกรอบตัวไดมากขึ้นเปนผลใหเกิดการสรางความเขาใจ
ใหมโดยการใชประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหวสามารถแกปญหาไดแมวาจะไมสามารถที่จะอธิบาย
ได 

ขั้นที่ 2 ขั้นกอนการคิดเปนรูปธรรม (Preoperational Thought Stage) พัฒนาการ 
ทางสติปญญาของเด็กอายุ 2 - 7 ป วัยน้ีความคิดขึ้นอยูกับการรับรูเปนสวนใหญสามารถที่จะใช
เหตุผลอยางลึกซึ้งได มีโครงสรางทางสติปญญาที่จะใชสัญลักษณแทนวัสดุสิ่งของที่อยูรอบ ๆ ตัวได 
หรือมีพัฒนาการทางดานภาษาโดยเริ่มพูดเปนประโยค และเรียนรูคําตาง ๆ เพ่ิมขึ้น ใชภาษาเพื่อ
ชวยในการแกปญหาได สามารถเลนสมมติหรือแสรงทําได เชน เลนทําเปนนอนหลับ นํากลอง
กระดาษมาทําเปนรถยนต วัยน้ีมีความตั้งใจทําสิ่งตาง ๆ ทีละอยางจึงทําใหเด็กมีการคิดที่บิดเบือน
จากความเปนจริง โครงสรางทางสติปญญาดานการอนุรักษบางอันยังไมพัฒนาเต็มที่ทําใหเด็กยังไม
สามารถเขาใจความคงตัวของสสาร (Conservation) ไดอยางแทจริง เชน วัตถุยังคงมีปริมาณเทากัน
แมวาจะเปลี่ยนแปลงรูปราง หรือเปลี่ยนที่วาง ไมสามารถคิดยอนกลับได และมีความคิดยึดตนเอง
เปนศูนยกลางไมสามารถที่จะเขาใจความคิดเห็นของผูอ่ืนได 

ขั้นที่ 3 ขั้นการคิดเปนรูปธรรม (Concrete Operational Stage)เด็กวัย 7 - 11 ป  
เปนวัยที่มีพัฒนาการทางสติปญญาอยูในขั้นการคิดที่รวมระหวางพัฒนาการเกี่ยวกับการคิดเปน
รูปธรรมและกระบวนการใชเหตุผลทางตรรกศาสตร เด็กวัยน้ีมีพัฒนาการทางสติปญญาและการคิด
แตกตางกับเด็กในขั้นกอนการคิดเปนรูปธรรมมาก เด็กสามารถที่จะสรางกฎเกณฑและตั้งเกณฑใน
การแบงสิ่งแวดลอมออกเปนหมวดหมูได สามารถคิดอยางมีเหตุผลในการแสดงความเขาใจ รูจักการ
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แกปญหากับสิ่งตางๆ ที่เปนรูปธรรมได สามารถที่จะเขาใจเกี่ยวกับเร่ืองความคงตัวของสิ่งตางๆ
(Conservation) โดยที่เด็กเขาใจวาของแข็งหรือของเหลวจํานวนหนึ่งแมวาจะเปลี่ยนรูปรางไปก็ยัง
จะมีน้ําหนักหรือปริมาตรเทาเดิม สามารถที่จะใชเหตุผลทางตรรกศาสตร เขาใจความสัมพันธของ
สวนยอย สวนรวม ลักษณะเดนของเด็กวัยนี้ คือความสามารถในการคิดยอนกลับ (Reversibility) 
สามารถจัดระบบสวนประกอบออกเปนลําดับได  หรือเปนการเรียงลําดับ เด็กจะมีความเขาใจ
เกี่ยวกับการจัดแบงหมู และจัดหมูโดยมีเกณฑอยางใดอยางหนึ่งเปนหลัก ความสามารถดังกลาว
เกิดขึ้นไดเพราะเด็กวัยน้ีมีความสามารถมองวัตถุไดถึง 2 ลักษณะในเวลาเดียวกัน คือ สามารถ
คิดถึงขนาดและน้ําหนักหรือขนาดและปริมาตรไปพรอมๆ กัน 

               ขั้นที่ 4 ขั้นปฏิบัติการคิดเปนนามธรรม (Formal Operational Stage) 
ความสามารถในการคิดของเด็กอายุ 11-15 ป เปนการคิดแบบนามธรรมคือเด็กวัยน้ีจะเร่ิมคิดเปน
ผูใหญ การคิดแบบเด็กจะสิ้นสุดลง เด็กสามารถที่จะคิดหาเหตุผลนอกเหนือไปจากขอมูลที่มีอยู 
สามารถติดตามวิธีวิทยาศาสตรทําใหเด็กสามารถแกปญหาไดทุกชนิด สามารถกําหนดสมมุติฐาน
และเขาถึงการวางแผนการแกปญหาได สามารถเขาใจวาความเปนจริงที่เห็นดวยกับการรับรูไม
สําคัญเทากับความคิดถึงสิ่งที่อาจเปนไปได เพียเจทยังกลาวเพิ่มเติมวาในขั้นนี้  โครงสรางทาง
สติปญญาของเด็กมาถึงระยะวุฒิภาวะนั้นคือ ศักยภาพทางดานคุณภาพการคิดของเด็กจะถึงขั้น
สูงสุด เปนขั้นปฏิบัติการดวยการคิดเปนนามธรรมบรรลุผลสําเร็จ ชวงวัยนี้กระบวนการดูดซึม
ประสบการณและกระบวนการปรับโครงสรางทางสติปญญายังคงทํางานตอไป เพ่ือพัฒนาโครงสราง
ทางสติปญญาของแตละคน 

        1.4 หลักการสอนตามทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท 
              เปาหมายทางการศึกษา เพ่ือสรางคนใหเปนผูที่สามารถทําสิ่งใหม ๆ สราง

ความรูดวยตัวเอง ตองการคนที่มีความคิดสรางสรรค รูจักประดิษฐและคนควาแสวงหาความรู เพ่ือ
ตองการกระตุนใหคนมีความคิดวิพากษวิจารณ รูจักพิสูจนขอเท็จจริง เพ่ือตองการใหผูเรียนเปนผูลง
มือกระทําดวยการคิด พยายามแสวงหาความรูดวยตนเองตั้งแตเล็กๆ ซึ่งสวนหนึ่งเกิดขึ้นโดย
ธรรมชาติ และอีกสวนหน่ึงโดยที่ครูเปนผูจัดใหหลักการสอนสําหรับเด็กปฐมวัย หลักการสอนตาม
แนวคิดของเพียเจท คือ การจัดบทเรียนใหเหมาะสมกับระดับความรูความเขาใจของเด็ก 
(Mclnerney; & Mclnerney. 1998: 31-34; พรรณี ช. เจนจิต. 2545: 79-81) มีดังน้ี 

    1.4.1. จัดการเรียนการสอนแบบผูเรียนแสวงหาความรูดวยตนเอง การจัดการ
เรียนการสอนเปดโอกาสใหเด็กไดสืบคนขอมูล (Investigation) ใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม
ใหมากที่สุด วิธีการของเพียเจทที่กระตุนใหเด็ก “Active” คือ เปนผูแสวงหาความรู คนควาดวย
ตนเองไตถามปญหาตางๆ เปดโอกาสใหเด็กเปนผูกระทํามากที่สุด ครูเปนเพียงผูจัดหาอุปกรณ 
คอยตอบคําถามตาง ๆ และใหเด็กไดแสดงออกซึ่งความคิด สงเสริมใหเด็กเกิดปฏิสัมพันธทางสังคม 

   1.4.2. จัดหาอุปกรณการเรียนรูที่เปนรูปธรรมเพ่ือชวยใหเขาใจชัดเจนขึ้น 
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    1.4.3. จัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการเด็กตองการการคิดและลงมือกระทํา
ในระดับที่แตกตางกัน ครูสามารถชวยใหเด็กประสบความสําเร็จโดยการเตรียมคําถามเพื่อกระตุน
ความไมเขาใจ(Disequilibrium) ครูพยายามกระตุนในขอบเขตเนื้อหาที่แตกตางกัน เดิมเรียกวา  
โปรเจคบูรณาการ เชน โครงการกลอน นิทาน คณิตศาสตร ภูมิศาสตร การวาดภาพ และ
ความสัมพันธทางสังคม เปนตน 

     1.4.4. เรียนรูจากแรงจูงใจ และมีวินัยในตนเองแนวคิดทฤษฎีของเพียเจทไมมี
การแขงขันในชั้นเรียน เนนความสัมพันธในชั้นเรียน แรงจูงใจเกิดจากความสนใจที่แทจริง ครูควร
เปดโอกาสใหเด็กไดเลือกดวยตนเองเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรูซึ่งเกิดจากความสนใจของเด็กและ
พัฒนาความกาวหนาอยางแทจริง การเรียนรูที่เกิดจากแรงจูงใจนําไปสูความพยายามใชความคิด 
เกิดจากการที่เด็กไดมีโอกาสแสดงพฤติกรรมการคิดโดยการโตวาที อภิปรายกลุม และปฏิสัมพันธ
ทางสังคม และใหโอกาสเด็กตัดสินใจดวยตัวเอง 

1.4.5.  การจัดการเรียนการสอนไมควรเรงขั้นพัฒนาการการชวยเด็กเปลี่ยนขั้น 
พัฒนาการทางสติปญญาจากขั้นหนึ่งไปสูอีกขั้นหนึ่ง  การที่เด็กอยูในขั้นกําลังเปลี่ยนแปลง ครูควร
จัดคําถามที่ซับซอนเพ่ือกระตุนเด็ก หรือโดยการจัดสิ่งที่มีความแตกตางกันใหเด็กไดสังเกต เพียเจท
ไมใหความสําคัญในการเรงพัฒนาการการคิดของเด็ก โดยเฉพาะการเรงใหประสบความสําเร็จใน
การใหเด็กเขาใจเรื่องการอนุรักษปริมาตร การเรงใหเด็กเกิดมโนทัศนดานการอนุรักษปริมาตร สวน
ใหญมาจากการสอน จากการวิจัยพบวา การเรงฝกฝนดานการอนุรักษปริมาตรเปนผลเสียมากกวา
ผลดี ดังน้ันการจัดการเรียนการสอน ควรจัดใหเหมาะสมกับวัยของเด็กจากที่กลาวมาแลว 

         สรุปไดวาทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท อธิบายวามนุษยสามารถ
ปรับตัวทางรางกายใหเขากับสิ่งแวดลอมและสามารถจัดระบบโครงสรางทางปญญาการจัดระบบและ
การปรับตัวเปนกระบวนการเดียวกัน คือ เม่ือมนุษยมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมจะทําใหเกิด
กระบวนการทํางานภายในโครงสรางทางสติปญญา 2 กระบวนการ คือ กระบวนการดูดซึม
ประสบการณ (Assimilation) และกระบวนการปรับโครงสรางทางสติปญญา (Accommodation)   
ผลจากการปรับโครงสรางทางสติปญญาจะกอใหเกิดพัฒนาการทางสติปญญาจากขั้นหน่ึงไปสูอีกขั้น
หน่ึง องคประกอบที่เสริมสรางพัฒนาการทางสติปญญา คือ วุฒิภาวะ ประสบการณ การถายทอด
ความรูทางสังคม และกระบวนการพัฒนาความสมดุล พัฒนาการทางสติปญญาของมนุษยเปนไป
ตามลําดับขั้นตอนเปลี่ยนแปลงขามขั้นไมได พิอาเจทแบงพัฒนาการทางสติปญญาออกเปน 4 
ขั้นตอน คือ  

ขั้นที่ 1 ขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว ชวงอายุ 0-2 ป  
ขั้นที่ 2 ขั้นกอนการคิดเปนรูปธรรม ชวงอายุ 2-7 ป  
ขั้นที่ 3 ขั้นการคิดเปนรูปธรรม ชวงอายุ 7-11 ป  
ขั้นที่ 4 ขั้นการคิดเปนนามธรรม ชวงอายุ 11-15 ป  
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ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจทสามารถนําไปเปนพ้ืนฐานในการจัดการ
เรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนพัฒนาการคิดไดอยางมีประสิทธิภาพ มีเปาหมายการศึกษาเพื่อใหผูเรียน
สามารถคิดแสวงหาความรูอยูตลอดเวลา สรางความรูไดดวยตัวเอง จากการลงมือกระทําดวยการคิด 
แสดงพฤติกรรมการคิดโดยการแสดงความคิดเห็น คิดวิพากษวิจารณ พิสูจนขอเท็จจริงอยางมี
เหตุผล ผูเรียนสามารถแสวงหาความรูไดดวยตัวเองตั้งแตเล็ก ๆ ซึ่งสวนหนึ่งเกิดขึ้นเองตาม
ธรรมชาติ และอีกสวนหนึ่งโดยที่ครูเปนผูจัดให ครูควรจัดบทเรียนใหเหมาะสมกับระดับความรูความ
เขาใจและวัยของเด็ก 

4.1.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางสตปิญญาของ Bruner  (Bruner’s Theory of   
Instruction) 

บรูเนอร (Bruner. 1960) เปนนักจิตวิทยาชาวอเมริกา มีผลงานดีเดนที่นักการ
ศึกษาทั่วโลกใหความสนใจ บรูเนอร (Bruner)ไดเสนอวาในการจัดการศึกษานั้นควรที่จะไดคํานึงถึง
ทฤษฎีพัฒนาการวาเปนตัวเชื่อมระหวางทฤษฎีความรูและทฤษฎีการสอนเขาเชื่อวาการพัฒนาทาง
สติปญญาเปนเครื่องมือในการรับรูซึ่งเกี่ยวของกับธรรมชาติของกระบวนการสรางองคความรูของ
คนๆหนึ่งเกี่ยวของกับโลกรอบตัว การพัฒนาทางสติปญญาเพิ่มขึ้นเม่ือมีการที่ตอบสนองกับอินทรีย
ที่มาเราเชนบุคคลไดพบกับเหตุการณและสิ่งแวดลอมจะทําใหความสามารถทางสติปญญาเพิ่มขึ้น
ดวยตัวเขาเองทําใหเขาใจความหมายของคํา สัญลักษณและสิ่งที่คนๆน้ันไดกระทําการเติบโตทาง
สติปญญาปรากฏขึ้นคลายบันไดดวยการคอย ๆ ผุดขึ้น (Bigger;et al.1992: 127) พัฒนาการทาง
สติปญญาเกิดขึ้นจากการเรียนรูและขึ้นกับสิ่งแวดลอมทางวัฒนธรรมมากกวาเกิดจากการพัฒนา
ภายในของอินทรีย บรูเนอร (Bruner) สรุปวาทุก ๆ วัยเรียนรูไดดีที่สุดเม่ือมีแรงจูงใจตอ 
การรับรูและเปนการรับรูจากประสบการณจะทําใหเกิดความเขาใจ (Parsons;et al. 2001: 209)
กระบวนการพัฒนาทางสติปญญาและการเรียนรูที่เด็กสามารถจัดระบบการเรียนรูกับสิ่งแวดลอมได
อยางมีความหมายคือกระบวนการความรูความเขาใจ (Conceptualization) กระบวนการนี้ในวัยเด็ก
เร่ิมตนที่เขาใจวาอาหารคืออะไร เสื้อผาคืออะไร อันตรายคืออะไร สัตวคืออะไรและยังมีสิ่งตางๆ ที่
เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน กระบวนการความรูความเขาใจเกิดขึ้นอยางตอเนื่องไปอยางไมหยุดยั้ง
แมวาบุคคลนั้นจะมีอายุมากขึ้นเชนเม่ือเราอยูในสิ่งแวดลอมใหมเราจะรูสึกสะดุดตากับสิ่งที่มองเห็น
ดังน้ันเพ่ือที่จะแสดงคําอธิบายสิ่งแวดลอมน้ัน กระบวนการความรูความเขาใจจะดําเนินการจัด
ประเภทและใสรหัสเพื่อเชื่อมโยงความคิดเขาดวยกันซึ่งทําใหสมองพัฒนาไดดีจากการสราง
ประสบการณจุดมุงหมายของการจัดการศึกษา คือการทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีอิสระ  บรู
เนอรเนนความสําคัญของการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม เขามีความเห็นสอดคลองกับพิอาเจท
บางสวน บรูเนอรเชื่อวาคนทุกวัยมีรูปแบบการพัฒนาทางสติปญญาที่แสดงออก 3 ลักษณะโดยเริ่ม
จากขั้นการไดกระทําซ้ํา ๆ จนทําได เม่ือเกิดความเขาใจจะเลือนขึ้นไปสูขั้นการจินตนาการและเมื่อ
เกิดความเขาใจจะแสดงใหเห็นในขั้นรูปแบบสัญลักษณเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมรอบตัว 
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พัฒนาการทางสติปญญาตามแนวคิดของบรูเนอรเนนทีก่ารถายทอดประสบการณ
ดวยลักษณะตางๆ ดังน้ี 

1. แสดงการคิดดวยการกระทํา (Enactive Representation) เปนขั้นที่การเรียนรู
เกิดจากประสาทสัมผัส การแสดงใหเห็นถึงการลงมือกระทําดวยการคิดเกิดขึ้นตั้งแตแรกเกิด และ
ดําเนินตอไปเร่ือย ๆ เปนลักษณะของการถายทอดประสบการณดวยการกระทําซึ่งดําเนินตอไป
ตลอดชีวิต มิไดหยุดอยูเพียงในชวงอายุใดอายุหน่ึง (พรรณี ช. เจนจิต. 2545: 106) การใชประสาท
สัมผัสกับสิ่งแวดลอมเพ่ือใหเกิดความรูเกี่ยวกับขอเท็จจริงดวยการใชคําพูดเพื่อกระตุนใหเด็กมีการ
แสดงออกอยางใดอยางหนึ่งผานเหตุการณอยางเหมาะสมเปนรายบุคคล เชน เด็กในระดับขั้น 
Enactive จะรูไดอยางไรถึงการขี่จักรยาน (Bigger; et al. 1992: 128) เด็กเล็กๆ ไมสามารถบอกคุณ
ไดโดยตรงวา จะเดินทางจากบานไปรานคาไดอยางไร แตเด็กสามารถปฏิบัติไดโดยวิธีการกระทํา
จากจุดเริ่มตนเสนทาง การเดินทางไปจนถึงรานคา คลายผูใหญบางคนไมสามารถอธิบายไดแต
ปฏิบัติใหดูไดเชนนักดนตรีจะอธิบายเสียงดนตรีก็จะตองแสดงการกระทําใหดูและปรากฏเสียงดนตรี
ขึ้นมา (Driscoll. 1994: 209) เกี่ยวกับเร่ืองนี้บรูเนอรใหความเห็นวา ในชีวิตประจําวันของเรานั้น 
บางครั้งจะพบวาผูใหญบางคนยังใชวิธีการแกปญหาดวยการกระทํา ซึ่งใหผลดีกวาการอธิบายดวย
คําพูด เชน การสอนคนใหขี่จักรยาน เลนดนตรี หรือเลนเทนนิส หรือการกระทําอ่ืน ๆ อีกหลาย
อยางเราจะพบวาเปนการยากเกินที่จะอธิบาย เพ่ือใหคนมองเห็นภาพไดแตถาเรากระทําใหดู 
(Acting) โดยมิตองใชคําพูดอธิบายผูเรียนหรือเด็กจะเขาใจทันที ดังน้ันบรูเนอรจึงมิไดแบง
พัฒนาการทางความรูความเขาใจใหหยุดอยูเพียงในระยะแรกของชีวิตเทานั้น เพราะถือวาเปน
กระบวนการตอเน่ือง คนทุก ๆ คนสามารถเรียนรูโดยการกระทําไดในชวงใดของชีวิตอีกก็ได 
(พรรณี ช. เจนจิต. 2545: 106-107)  พัฒนาการทางสติปญญาขั้นแรกของคนเริ่มจากการมีโอกาสได
กระทํากับสิ่งแวดลอมผานเหตุการณโดยใชประสาทสัมผัสเปนสวนใหญ ซึ่งแสดงใหเห็นถึงการ
พัฒนาการความรูความเขาใจดวยการกระทํา 

2. แสดงการคิดโดยจินตนาการ (Iconic Representation) พัฒนาการทางการคิดใน
ขั้นน้ีอยูที่การมองเห็นและการใชประสาทสัมผัส โดยการใชการจินตนาการที่แสดงออกตอ
สิ่งแวดลอม บรูเนอรเรียกวา “การสรุปเหตุการณโดยจัดระบบการรับรูและจินตนาการ (บรูเนอร
1964: 2) จากตัวอยางของเพียเจทจะปรากฏใหเห็นวา เม่ือเด็กอายุมากขึ้นประมาณ 2-3 เดือน  ทํา
ของเลนตกขางเปล เด็กจะมองหาของเลนน้ัน ถาผูใหญแกลงหยิบเอาไป เด็กจะหงุดหงิดหรือรองไห
เม่ือมองไมเห็นของเลน บรูเนอรตีความวา การที่เด็กมองหาของเลนและรองไหหรือแสดงอาการ
หงุดหงิดเม่ือไมพบของ แสดงใหเห็นวาในวันนี้เด็กมีภาพแทนใจ (Iconic Representation) ซึ่งตาง
จากวัย Enactive เด็กคิดวาการสั่นมือกับสั่นกระดิ่งเปนของสิ่งเดียวกัน เม่ือกระดิ่งตกหายไปก็ไม
สนใจ แตยังคงสั่นมือตอไป (พรรณี ช. เจนจิต. 2545: 107) ประสบการณและการแสดงออกทําให
เห็นวาเด็กคิดเปนรูปธรรมคือ เขาไมตองการสัมผัสกับวัตถุเปนเวลานาน ๆ ในการลําดับการเรียนรู 
แตสามารถเรียนรูจากการทดลองและเหตุการณ เด็กสามารถปฏิบัติการทางความคิดเปนรูปภาพ
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ทดแทนสถานการณจริงได เชน เด็กคนหนึ่งสามารถวาดภาพและบรรยายภาพนั้นได แสดงใหเห็น
วาจากประสบการณเด็กเขาใจเกี่ยวกับเหตุการณหรือประสบการณที่พบเห็นในการแสดงออกขั้นการ
ใชจินตนาการ หรือคลายกับคนที่มีประสบการณกับไฟตองแสดงความเขาใจกับประสบการณใน
จินตนาการโดยมีกรอบความคิดวา ตองมีสีแดง-รอน, มีกลองควันไฟ และยังคงลุกไหม (Driscoll. 
1994 : 209) การที่คนเราสามารถถายทอดประสบการณหรือเหตุการณตางๆ ดวยการมีจินตนาการ
แสดงใหเห็นถึงพัฒนาการทางความรูความเขาใจที่เพ่ิมขึ้นจากการไดมีประสบการณมากขึ้นหรือ
เพ่ิมขึ้นตามอายุการใชจินตนาการนั้นอยูบนพื้นฐานของจินตนาการจากการไดใชประสาทสัมผัสลง
มือกระทําดวยการคิดหรือมีประสบการณตอเหตุการณ หรือสิ่งแวดลอม ที่เด็กสามารถคิดเปนภาพ
แทนใจหรือสามารถวาดภาพได 

             3. แสดงการคิดดวยการใชสัญลักษณ (Symbolic Representation) ขั้นน้ีเปน
ความกาวหนาสูงสุดของการแสดงออกทางการคิด ถือเปนขั้นสูงสุดของการพัฒนาความรูความเขาใจ 
สามารถถายทอดประสบการณหรือเหตุการณตาง ๆ โดยการใชสัญลักษณหรือภาษา ซึ่งภาษาเปน
สิ่งที่แสดงใหเห็นถึงความคิด เด็กสามารถคิดหาเหตุผล และในที่สุดจะเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรมได
และสามารถแกปญหาได บรูเนอรแสดงความคิดเห็นวาความรูความเขาใจ และภาษามีพัฒนาการ
ขึ้นมาพรอมกัน (พรรณี ช. เจนจิต. 2545 : 108) การใชสัญลักษณอยูบนพื้นฐานนามธรรมที่มนุษย
แปลขอมูลออกมาเปนรหัส เชนการใชตัวเลขในเชิงวิทยาศาสตรหรือการใชตัวอักษรเพื่อใหเกิดความ
เขาใจในคําที่เขียน  ดังน้ันคนเราทุกวัยสามารถถายทอดประสบการณหรือเหตุการณตางๆ โดยการ
ใชสัญลักษณหรือภาษาแสดงใหเห็นถึงการคิด ขั้นนี้จึงเปนความกาวหนาสูงสูดของการ พัฒนา
ความสามารถทางสติปญญาบรูเนอรเชื่อวา ความสามารถในการคิดของเด็กจากการคนพบ หรือ
แกปญหาเมื่อแบงเปนขั้นการคิด 3 ขั้นคือ ขั้นการกระทํา ขั้นการแสดงภาพแทนใจ ขั้นการใช
สัญลักษณ ถาผูใหญใหการยอมรับในความสามารถของเด็ก เขาใจเด็กเอาใจใสตอเด็กโดย
กระบวนการสื่อสารหรือการใชภาษาในการสนทนาและใหคําแนะนําเพื่อใหเด็กสามารถสราง
ความกาวหนาในขั้นการคิดจากขั้นการกระทําไปสูขั้นแสดงภาพแทนในใจ หรือจากขั้นแสดงภาพ
แทนในใจไปสูขั้นการใชสัญลักษณ (Hollyman.2002:Online ; Lecture 14: Bruner.2002: Online)  
หลักการสอนตามทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนการสอนของบรูเนอร  ทฤษฎีของบรูเนอรสะทอนใหเห็น
ถึงการเรียนรูของบุคคล การจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนควรคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี  
(พรรณี ช. เจนจิต. 2545: 108) 

         1. สรางประสบการณการเรียนรูใหเหมาะสมกับระดับพัฒนาการของเด็ก
อํานวยความสะดวกตอการพัฒนาการคิดที่เหมาะสมกับวัย สงเสริมใหเด็กคิดวิเคราะหดวยตนเอง
และ (Mclnerney; & Mclnerney.1998: 93) 

         2. จัดหาวัสดุอุปกรณที่เหมาะสมในการสอนใหกับเด็กเล็ก ๆ โดยเฉพาะวัสดุ
อุปกรณประเภทที่กระตุนการกระทํา (Enactive) และประเภทที่รับรูงายๆ เพ่ือชวยสรางภาพในใจ 
(Image หรือ Iconic) 
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          3. เนนบทบาทของผูเรียนใหไดคนควา กระทําสิ่งตาง ๆ ดวยตนเอง  
(Active) 

          4. จัดเนื้อหาวิชาใหเหมาะสมกับผูเรียน 
                     5. กิจกรรมการเรียนการสอนเนนปฏิสัมพันธระหวางครูกับเด็ก การ                   

ชวยเหลือใหคําแนะนํา ทําใหเด็กพัฒนาความรูความเขาใจไดเร็วขึ้น จากขอมูลที่กลาวมาแลวสรุปได
วา แนวคิดของบรูเนอรกลาวถึง การเรียนรูของทุกคนเกิดจากการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม ซึ่ง
ประกอบไปดวยเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันและสังคมวัฒนธรรม ทุก ๆ วัยเรียนได
ไดดีที่สุดเมื่อมีแรงจูงใจตอการรับรูและเปนการรับรูจากประสบการณจะทําใหเกิดความเขาใจ ซึ่ง
เกิดขึ้นอยางเปนกระบวนการคือ กระบวนการคิดและการเรียนรูที่เด็กสามารถจัดระบบการเรียนรูกับ
สิ่งแวดลอมไดอยางมีความหมายเรียกวา กระบวนการความรูความเขาใจ (Conceptualization) 
กระบวนการนี้เกิดขึ้นอยางไมหยุดยั่งแมบุคคลนั้นจะมีอายุมากขึ้น คนทุกวัยมีรูปแบบของการ
พัฒนาการคิดที่แสดงออก 3 ขั้นตอน ขั้นตอนแรกเรียนรูดวยการกระทํา เรียกวา Enactive 
Representation ระหวางการกระทําภาษาพูดมีความสําคัญมาก การใชคําพูดกระตุนใหเกิดการ
แสดงออกผานเหตุการณตางๆ สิ่งที่แสดงใหเห็นความกาวหนา คือ เด็กจะใชเวลาในการกระทําไม
นานนั่นแสดงวาเด็กสามารถพัฒนาไปสูขั้นที่ 2 การจินตนาการเรียกวา Iconic Representation  
เด็กสามารถคิดเปนรูปธรรมไดจากการมีประสบการณการกระทํา เม่ือเด็กสามารถบรรยายเหตุการณ
หรือวาดภาพไดแสดงวาความสามารถของเด็กพัฒนาไปถึงขั้นการใชสัญลักษณซึ่งเรียกวา Symbolic 
Representation คือ การใชสัญลักษณหรือภาษาขั้นนี้ถือเปนความกาวหนาสูงสุดของพัฒนาการ
ทางการคิด เด็กทุกวัยจะมีความสามารถในการคิดโดยการคนพบในแตละขั้นตอนจากบทบาท
วัฒนธรรมสังคมซึ่งผูใหญตองใหการยอมรับในความสามารถของเด็กเอาใจใสและใชภาษาในการ
สนทนาและใชคําแนะนําเม่ือจําเปนจะสงผลใหเด็กสรางความกาวหนาจากขั้นการคิดขั้นหนึ่งไปสูอีก
ขั้นหนึ่ง    ทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนการสอนของ   บรูเนอร สามารถนําไปเปนพ้ืนฐานในการจัดการ
เรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนพัฒนาการคิดไดอยางมีประสิทธิภาพ การจัดการเรียนการสอนตาม
แนวคิดนี้เนนการใหเด็กเปนผูแสดงพฤติกรรมการลงมือกระทําดวยการคิด เรียนรูดวยการคนพบ
ดวยตัวเอง จัดเนื้อหาใหเหมาะสมกับผูเรียน บทบาทครูเปนผูอํานวยความสะดวกและเปนผูให
คําแนะนําชวยเหลือเม่ือผูเรียนตองการเทาที่จําเปนจะสงผลใหเด็กพัฒนาความรูความเขาใจไดเร็ว
ขึ้น 

4.2  ทฤษฎีการเรียนรู 
4.2.1  ทฤษฎขีอง Vygotsky  (Vygotsky’s Sociohistorical) 
ไวกอตสกี้ (Vygotsky. 1816-1934) เปนนักจิตวิทยาชาวรัสเซียทีใ่หความสําคัญตอ 

ประวัติศาสตรสังคม ทฤษฎีของเขาใหความสนใจถึงวัฒนธรรมทางสังคม ที่สงผลตอพัฒนาการเด็ก
และการปฏิบัติตอเด็กไวกอตสกี้มีจุดมุงหมายที่ปฏิสัมพันธทางสังคมโดยเฉพาะอยางยิ่ง การสนทนา
ระหวางผูใหญกับเด็กเปนกลไกสูคุณคาทางวัฒนธรรมและความเชื่อถือจากการถายทอดของบรรพ
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บุรุษ ไวกอตสกี้ใชคําถามกับเด็กเพื่อพัฒนาความคิดที่ซับซอนไดอยางไร เขาสรุปวากลไกทาง
วัฒนธรรมที่ถูกถายทอดโดยปฏิสัมพันธทางสังคมเปนวิธีเพ่ิมพัฒนาทางการคิดที่ซับซอน ซึ่งเปน
การเรียนรูจากวัฒนธรรมทางสังคม เด็กมีความรูและทักษะจากการแบงปนประสบการณระหวางเขา
กับผูใหญหรือเพ่ือนที่มีความสามารถมากกวา นอกจากนี้ประสบการณจากการสนทนาเปนสวนหนึ่ง
ในการคิดของเด็ก พัฒนาการทางสติปญญาเกิดขึ้นไดทั้งอยางอิสระและไมอิสระจากกระบวนการทาง
สังคม ซึ่งเปนแนวคิดที่ตรงขามกับทฤษฎีของเพียเจท เด็กอาศัยกระบวนการทางสังคมเริ่มตนคิด 
และเพียงแตใหอิสระเด็กเพิ่มขึ้นเม่ือมาใชความคิดจากประสบการณที่หลากหลายที่ผูใหญหรือเพ่ือน
ใหความชวยเหลือ (Essa. 2003: 124-125)  ไวกอตสกี้ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการประเมินอายุ

สมองที่แทจริงของเด็ก ๆ ซึ่งเขาไดอธิบายผลการทดลองวา“ฉันคนควาเกี่ยวกับเด็กสองคนใน
โรงเรียน คนหนึ่งอายุ 10 ปและอีกคนอายุ 8 ป ในเรื่องของการพัฒนาสติปญญาโดยการบันทึก
เหตุการณ ฉันสามารถพูดไดวาเด็กสองคนมีอายุสมองเหมือนกันไดหรือไม สมองหรือสติปญญาคือ
อะไร สติปญญาหมายความวาเด็กสองคนสามารถจัดการอยางอิสระกับกิจกรรมที่มีระดับของความ
ยากที่ทําใหไดมาตรฐานสําหรับเด็กอายุ 8 ป ถาฉันหยุดที่จุดนี้คนทั่วไปจะจินตนาการวาวิธีการที่
ตามมาภายหลังของการพัฒนาสติปญญาและการเรียนรูในโรงเรียนสําหรับเด็กจะมีความเหมือนกัน
เพราะวามันขึ้นอยูกับสติปญญา คิดไดเด๋ียวนี้เลยวาฉันไมหยุดการศึกษาเรื่องนี้ ณ จุดนี้แตจะเร่ิมตน
ศึกษาตอไป เด็กเหลานี้มีความสามารถในการแกปญหาอยูในระดับอายุ8 ป แตการแกปญหาของ
เด็กไมสามารถดําเนิน ตอไปได สมมุติฐานของฉันแสดงวิธีการที่หลากหลายเกี่ยวกับการจัดการกับ
ปญหาความแตกตางของผูทดลองจะตองใชวิธีการที่แตกตางกันในการทดลองกรณีนี้ ขออธิบาย
รายละเอียดเพิ่มเติมวาฉันจะตองดําเนินการตอไปถึงกระบวนการทดลองทั้งหมดและถามเด็ก
ยอนกลับไปมาเด็กจะตองเร่ิมแกปญหาและถามถึงความสําเร็จของปญหาน้ัน หรือเสนอคําถามนํา 
บางวิธีฉันแนะนํา เด็กแกปญหาดวยการชวยเหลือของฉัน ภายใตสภาพแวดลอมที่กลับกลายเปนวา
เด็กคนแรกสามารถจัดการแกปญหาตอไปจนกระทั่งระดับอายุสมอง 12 ป และเด็กคนที่สองไปถึง

อายุสมอง 9 ป แสดงวาเด็กสองคนมีสติปญญาเพิ่มขึ้นเหมือนกันตามสมมติฐาน”(Driscoll.  
1994: 232;citing Vygotsky. 1978: 85-86) ไวกอตสกี้เรียกการคนพบน้ีวา The zone of proximal 
development  ซึ่งแสดงใหเห็นถึง “ชองวางระดับพัฒนาการที่แทจริงขณะที่ตัดสินใจแกปญหาอยาง
อิสระกับระดับที่สูงขึ้นของการพัฒนาศักยภาพขณะที่ตัดสินใจแกปญหาภายใตคําแนะนําของผูใหญ

หรือในการทํางานกับเพ่ือนที่มีความสามารถมากกวา”(Driscoll. 1994: 232;citing Vygotsky. 
1978 : 86) ไวกอตสกี้ไดเรียกการชวยเหลือเด็กในการเรียนรูวา “Scaffolding”ซึ่งหมายความวา การ
ใหความชวยเหลือเด็กในการเรียนรูหรือการแกปญหาหรือการทํางานอยางใดอยางหน่ึงซ่ึงเด็กไม
สามารถทําไดดวยตนเองใหสัมฤทธิ์ผลตามวัตถุประสงค (สุรางค โควตระกูล. 2545: 63)  ไวกอตสกี้
อธิบายวา การเรียนรูเกิดขึ้นไดก็ตอเม่ือเด็กมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับผูใหญ เชน พอ แม ครู และ
เพ่ือน ในขณะที่เด็กอยูในสภาวะสังคมและวัฒนธรรม (Social  Cultural Context) ในกระบวนการ
เรียนรูและพัฒนาการเชาวนปญญาเด็กหรือผูเรียน เปลี่ยนสิ่งเราที่เกิดจากการที่ปฏิสัมพันธทาง
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สังคมเขาไวภายในใจโดยอาศัยกลไกกลาง (Mediation means) เปนเครื่องชวยเชื่อมโยงสิ่งเรา
ภายนอกในสภาวะสังคมใหเปนสวนหนึ่งของสิ่งที่มีอยูคิดภายในใจ กลไก  กลางที่ใชคือ เครื่องมือ 
(Tool) และเครื่องหมาย (Sign) ไวกอตสกี้ใหความหมายของเครื่องมือวา เปนสิ่งที่เด็กใชเพ่ือชวยใน
การทํางานใหสัมฤทธิ์ผลตามความตองการ เครื่องหมายเปนสิ่งที่ใชแทนวัตถุสิ่งของที่เปนรูปธรรม
หรือนามธรรม (สุรางค โควตระกูล. 2545: 63-64)  ไวกอตสกี้ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับบทบาทของ
ภาษาในพัฒนาการเชาวนปญญาเพราะภาษาเปนเครื่องมือสําคัญของการคิด การเขาใจพัฒนาการ
ของภาษาจึงสําคัญมาก ไวกอตสกี้ ไดแบงพัฒนาการของภาษาออกเปน 3 ขั้น (สุรางค โควตระกูล. 
2545 :62-63) คือ 

ขั้นที่ 1 ภาษาที่ใชในการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนซ่ึงไวกอตสกี้ใหชื่อวา “ภาษาสังคม” 
(Social Speech) แรกเกิด - 3 ขวบ เปนขั้นแรกของพัฒนาการทางภาษา เด็กจะใชภาษาเพื่อแสดง
ความคิดหรืออารมณ และในการควบคุมพฤติกรรมของผูอ่ืน โดยใชคําพูดพยางคเดียว เชน  “ไม”
หมายความวา “ไมชอบ” “ไมตองการ” “ไมได” หรือนํ้า หมายความวา “ตองการดื่มนํ้า” 

ขั้นที่ 2 ภาษาที่พูดกับตนเอง (Egocentric Speech) 3 - 7 ขวบ เด็กวัยนี้จะใชภาษา
พูดกับตนเอง โดยไมจําเปนจะตองเก่ียวของกับใคร เด็กมักจะใชภาษาคลายกันเปนสิ่งที่สั่งใหทํางาน 
แมวาจะพูดคนเดียวแตมักจะออกเสียงใหผูอ่ืนไดยินดวย ไวกอตสกี้ใหความสําคัญของ Egocentric 
Speech วามีบทบาทสําคัญในการประสานความคิดและพฤติกรรมหรือการแสดงออก 

ขั้นที่ 3 ภาษาที่พูดในใจเฉพาะตนเอง (Inner Speech) 7 ขวบขึ้นไป ภาษาที่พูดใน
ใจเปนตัวแปรสําคัญในพัฒนาการเชาวนปญญาขั้นสูง ไวกอตสกี้กลาววาการคิดทุกอยางใชภาษาที่
พูดในใจเงียบ ๆ การวิจัยเกี่ยวกับการใชภาษาที่พูดในใจเฉพาะตัวและการคิดแกปญหา พบวา เด็ก
จะใชภาษาที่พูดในใจบอยขึ้นจะใชเฉพาะตนเองมากกวาเด็กที่แกปญหาซับซอนไดชา ทั้งน้ีเปน
เพราะเด็กใชภาษาชวยในการคิดวางแผนหรือขั้นตอนที่จะแกปญหา ทฤษฎีของไวกอตสกี้ให
ความสําคัญของวัฒนธรรมทางสังคมและภาษา (Moll : 1990 ; Mclnerney; & Mclnerney.  
1998: 38) จะชวยใหเด็กเรียนรูเร่ืองที่ยากๆ ไดงายๆ และเร็ว เชน เด็กที่มีครูหรือพอแมอยูใกลชิด 
คอยชวยเหลือเขาเวลาเขามีปญหา หรือการคิดเรื่องที่ยาก ๆ คิดไมไดการไดรับความชวยเหลือจาก
เพ่ือนที่มีความสามารถมากกวา จะทําใหเด็กเรียนรูไดดีและเร็ว ซึ่งระยะเวลาของความสัมพันธ
ใกลชิดที่สงผลตอพัฒนาการของแตละคนแตกตางกัน ระบบทางสังคมมีความสําคัญตอการเรียนรู
ของเด็ก 

หลักการสอนตามทฤษฎปีระวตัิศาสตรสังคมของไวกอตสกี ้
การจัดการเรียนการสอนควรคํานึงถึงหลกัการ 3 ประการในการสะทอนทฤษฎีการ

ใช The Zone of Proximal Development คือ การพัฒนาการคิดของเด็กเกิดขึ้นจากความชวยเหลือ
ของผูใหญหรือเพ่ือนที่มีความสามารถมากกวา 

ขั้นที่ 1 ระดับความยากงายที่เหมาะสมกับวัย 
ขั้นที่ 2 การเตรียมแนะนํา (Scaffold Instruction) 
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ขั้นที่ 3 การประเมินการปฏบิัต ิ
บรรยากาศการเรียนรูของเด็กตองมีครูทําหนาที่ชวยใหคําแนะนําเม่ือเด็กไมสามารถ

คิดไดดวยตนเอง ครูใหคําแนะนําเพื่อใหเกิดความเขาใจชัดเจน วิธีการแนะนําความคิดใหเด็กตอง
คอยเปนคอยไป ครูตองทําใหเด็กสามารถทํางานตอไปไดอยางอิสระจนประสบความสําเร็จดวย
ตนเอง การมีปฏิสัมพันธระหวางเด็กกับผูใหญในขณะเลนหรือเรียนรูสงผลตอการพัฒนาเด็กให
ประสบความสําเร็จในการเรียนรูและภาษา ไวกอตสกี้แนะนําวาการเรียนรูแบบเปนทางการและการ
เรียนรูที่เกิดขึ้นในชีวิต ประจําวันมีความตอเน่ืองและอาศัยกันและกัน จากการสนับสนุนของครู 
เพ่ือน โดยใหมีปฏิสัมพันธตอกันและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ประสบการณ การแกปญหาและการ
พ่ึงพาซึ่งกันและกัน (Mclnerney; & Mclnerney. 1998: 40 ;citing Vygotsky. 1978)  

จึงสรุปไดวาครูควรตระหนักถึงการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหเกิดการชวยเหลือ 
และการทํางานรวมกันกับผูอ่ืนไดในวันน้ีจะทําใหเด็กสามารถทํางานกับผูอ่ืนในอนาคต  จากขอมูลที่
กลาวมาสรุปไดวา ทฤษฎีประวัติศาสตรสังคมของไวกอตสกี้ ใหความสําคัญกับการพัฒนาการคิด
เกิดขึ้นจากกระบวนการเรียนรูทางสังคม ภาษาเปนสื่อใหคนไดติดตอสัมพันธสื่อสารทั้งความรูสึก
สวนตัว ความรู ความคิด ในขอบเขตของ “ชองวางของระดับพัฒนาการที่แทจริง ขณะที่ตัดสินใจ
แกปญหาอยางอิสระกับระดับที่สูงขึ้นของการพัฒนาศักยภาพ  ขณะที่ตัดสินใจแกปญหาภายใต

คําแนะนําของผูใหญหรือการทํางานรวมกับเพ่ือนที่มีความสามารถมากกวา”บทบาททางสังคมใน
การชวยใหคําแนะนําตองปฏิบัติอยางระมัดระวัง แลวปลอยใหเด็กไดตัดสินใจแกปญหาดวยตัวเอง
ตอไปอยางอิสระจนประสบความสําเร็จ ทฤษฎีนี้มีอิทธิพลตอการนําไปประยุกต ในการเรียนการสอน
ที่สงผลใหเด็กแตละคนพัฒนาความคิดของตนไดเต็มตามศักยภาพ โดยจัดการเรียนการสอนให
ผูเรียนไดเรียนรูแบบรวมมือเปนการเปดโอกาสใหเกิดการชวยเหลือและการทํางานรวมกับผูอ่ืน  
เพ่ือใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธตอกันและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ประสบการณมีการแกปญหาและการ
พ่ึงพาซึ่งกันและกัน 

4.2.2  ทฤษฎขีอง Dewey  
  จอหน  ดิวอ้ี (ค.ศ. 1859 – 1952 ) เปนนักปรัชญาชาวอเมริกัน  ซึ่งในสมัยนั้นการ
เรียนการสอนสําหรับเด็กในประเทศสหรัฐอเมริกามีลักษณะ คือ ใหเด็กนิ่งเงียบๆ และเชื่อฟงครู  
คอยรับแตสิ่งที่ครูบอกวาควรรูอะไร  จึงเนนการจําเปนหลัก แตจอหน  ดิวอ้ี  เปนผูบุกเบิกการเรียน
การสอนที่เนน การเรียนรูจากการกระทํา ซึ่งอันเปนแนวคิดที่สําคัญที่ยึดเด็กเปนศูนยกลางของการ
เรียนรู  เด็กเรียนรูไดจากการทําจริงในสถานการณจริง โดยใชสื่อจริงตามธรรมชาติที่ มีอยู   
ซึ่งเริ่มตนจากการตั้งโรงเรียนแบบทดลองที่ชิคาโก  เนนงานอาชีพที่ปฏิบัติได  ทักษะการแกปญหา  
ภาษา  และความเขาใจในเรื่องคณิตศาสตรซึ่งถูกพัฒนาในการเรียนการสอน  ผานประสบการณจาก
การสํารวจ  และเรียนรูทั้งจากในและนอกหองเรียน  ซึ่งแมแตการจัดหองเรียนจากเดิมที่จัดเปนแถว
เปลี่ยนเปนการใชโตะเกาอ้ีที่สามารถเคลื่อนที่ไปตามที่ตางๆได เพ่ือที่จะไดสะดวกตอการทํางาน
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กลุม  แนวคิดดังกลาวไดมีอิทธิพลตอวงการศึกษาของประเทศสหรัฐอเมริกาเปนอยางมาก 
(สํานักพิมพสาราเด็ก. 2552: 18) 
 4.3  ทฤษฎีแรงจูงใจ 

4.3.1  ทฤษฎขีองมาสโลว (Maslow) 
มาสโลว (ค.ศ. 1908 – 1970 ) เปนนักปรัชญาชาวอเมริกันที่มีบิดาเปนชาวรัสเซีย 

ไดรับปริญญาตรี โท และเอกจาก Wisconsin University ทางสาขา Experimental Psychology 
หนังสือที่สรางชื่อเสียง คือ “Motivation and Personality” “Toward a Psychology of Being” มาส
โลวศึกษาคนควาถึงความตองการของมนุษย   โดยมองเห็นวามนุษยทุกคนลวนมีความตองการที่จะ
ตอบสนองความตองการใหกับตนเองทั้งสิ้น  ซึ่งความตองการของมนุษยนี้มีมากมายหลายอยาง 
มาสโลวไดนําความตองการเหลานั้นมาจัดเรียงเปนลําดับขั้น  จากขั้นต่ําสุดไปสูขั้นสูงสุดเปน 7 ขั้น 
นอกจากนี้ทางดานการจัดการเรียนการสอนมาสโลวมีแนวคิดวา ผูใหญควรเปดโอกาสใหเด็กมีอิสระ
ที่จะเลือกตามความสนใจ และความตองการของตนเอง ซึ่งสอดคลองกับความคิดของ Piaget และ 
Dewey ผูมีบทบาทในเรื่อง free and open education เปนหลักการของการจัดการศึกษาที่มีการจัด
สภาพการเรียนการสอนที่สรางความสนใจใหกับเด็ก และเด็กสามารถเลือกกิจกรรมที่ตนเองสนใจ 
แทนที่จะใชแรงเสริมแตกลับเปนการเลือกกิจกรรมตางๆดวยตัวเด็กเองเปนรางวัลในตัวเอง  ซึ่งตอง
คํานึงถึงความสมดุลระหวางอิสระภาพและการควบคุม (พรรณี ช. เจนจิต. 2545: 458 – 485 ) 

5.  แนวคิดพืน้ฐานของรูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐาน
ทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

5.1  หลักการเรียนรู 
5.1.1  หลักการเรียนรูแบบ Active Learning  ปฏิบัติการคิด (Active Learning) 

การเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพตองเปนการเรียนการสอนที่กระตุนความใครรู ใครเห็นของผูเรียน 
การไดจับ การไดสัมผัส ไดคิด ไดเห็น เปนการกระตุนการเรียนรูทั้งสิ้น ครูตองจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนที่ใหโอกาสผูเรียนไดปฏิบัติและไดคิดอยางแทจริง (กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2545: 159) กุลยา 
ตันติผลาชีวะ. (2543: 50) อธิบายวา การจัดการเรียนการสอนใหกับคนทุกวัยแทจริงแลวผูเรียนทุก
คนตองอยากเห็นสิ่งที่แปลกไป อยากรูสิ่งแวดลอมรอบตัวโดยเฉพาะเด็กเชน เด็กชอบตั้งคําถาม
เสมอวา ทําไม อะไร อยางไร หากเขาไดการตอบสนองที่ดีการพัฒนาปญญาจะกาวไปอยางมี
ประสิทธิภาพ ความอยากเปนทางนําไปสูการเรียนรู การสนองตอบความอยากรูจึงเปนทางนําไปสู
การคนหาคําตอบ ผลที่ตามมาคือ การเรียนรูอยางแทจริงซึ่งการเรียนรูนั้นหากเปนการสานตอ
ประสบการณดวยแลวจะเปนการจําที่ยาวนาน ครูควรเลิกใชวิธีการบอก การอธิบายหรือการสั่งงานที่
เปนแบบฝกหัดที่ตางคนทําในชั้นเรียนมาเปนวิธีใหผูเรียนลงมือกระทําดวยการคิดใหมากขึ้น การ
เรียนรูอยางเปนระบบจะใชเวลาสั้น รวดเร็ว ถูกตอง ไมตองลองผิดลองถูก ถาการจัดการเรียนการ
สอนนั้นมีการคิดและลงมือกระทํา ซึ่งหมายถึงการไดลงมือคิดและกระทําที่ไมใชมุงการฟงคําสั่งสอน 
หรือทํากิจกรรมตามใจชอบอยางไรจุดมุงหมาย แตปฏิบัติการคิดในที่นี้ หมายถึงการเรียนที่ผูเรียน
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ไดเรียนรูดวยตนเอง ทั้งไดคิดไดกระทําโดยมีครูเปนผูมีสวนรวมใหความเห็นในการสรางความเขาใจ
หรืออธิบายเมื่อผูเรียนสงสัยการเรียนรูดวยการปฏิบัติการคิดนี้จะทําใหพุทธิปญญาของผูเรียนสราง
โครงขายความรูใหม ที่งอกงามหรือขยายพื้นฐานความรูเดิมใหกวางขวางขึ้น พ้ืนฐานของการ
ปฏิบัติการคิดนี้ เชื่อวา “การเรียนรูจะไมเกิดขึ้นเลยหากการเรียนนั้นไมใชกระบวนการคิด  หลักการ
สําคัญในการจัดการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนเรียนรูจากการปฏิบัติการคิดมีใจความสําคัญ 
12 ประการดังนี้ (Active Learning Definitions.2002: Online) 

1. ผูเรียนใชสมองของตนเองในการคิด แกปญหา และคิดประยุกตสิง่ที่เขาเรียนรู 
2. ผูเรียนมีความรับผิดชอบขณะทํากิจกรรมการเรียนรู 
3. ผูเรียนสนใจในกระบวนการพัฒนาปญหาดวยตนเองจากขอมูลที่พวกเขากําลัง

ตองการ และจะทดสอบโดยใชความคิดอยางมีเหตุผล 
4. การเรียนรูจากการปฏิบตัิคือการเขาถงึการเรียนรูทีผู่เรียนอยูในฐานะที่เปนครู

ของตนเอง 
5. กลยุทธในชั้นเรียนที่เด็กไดรับทําใหผูเรียนเรียนรูเน้ือหาสาระเพิ่มขึ้นมี

ปฏิสัมพันธ 
ทางสังคมและลดการแขงขนั 

6. ผูเรียนมีโอกาสไดปฏิบัต ิสามารถใหขอมูลยอนกลับจากการปฏิบตัิและมีอิสระใน
การเรียนรู จากวัสดุอุปกรณเพ่ือการเรียนรูในชั้นเรียน ครูจะสอนเด็กอยางไรในการทํางานและเขาใจ
ผลงานที่ทําภายในบริบทของการมีระเบียบวินัย 

7. การเรียนรูเปนธรรมชาตขิองกระบวนการปฏิบัตทิี่มีอิทธิพลตอการอาน การพูด  
การฟง การคิดอยางลุมลึก และการเขยีน บางครั้งการคิดเกิดขึ้นขณะที่กําลังสนใจฟงครูพูด 

8. ผูเรียนตองการการอาน การเขียน และการอภิปราย หรือการแกปญหา ในผลงาน
ที่ใชความคิด และใชทักษะการคิดระดับสูงในการวิเคราะห สังเคราะห และการประเมิน จากกิจกรรม
ที่เขาไดกระทาํดวยการคิด 

9. ใหโอกาสผูเรียนไดบูรณาการขอมูลใหม สรางความเขาใจ หรือฝกทักษะซึ่ง
นําไปสูโครงสรางทางปญญาดวยตนเอง เชน การใชถอยคําใหม ๆ 

10. ครูเปนผูชวยเหลือการเรียนรูและผูเรยีนเปนผูมีสวนรวมในการทาํกิจกรรม 
สนใจการสนทนากับเพ่ือนรวมงานและครู 

11. ผูเรียนเรียนรูดวยความสนใจในการใชการคิดอยางมีวิจารณญาณซึ่งเปนการคิด
ชั้นสูง เชน การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินขอมูล 

12. ผูเรียนไดรับประสบการณตรง ไดสรางความคิด ไดแสดงออก และไดทดสอบ
ความคิดของตน หรือการแกปญหาดวยตนเอง 
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5.1.2  หลักการเรียนรูแบบ Constructivism  การเรยีนรูที่เนนผูเรยีน “สรางองค
ความรู” ผานการเรียนรูแบบลงมือปฏิบตั ิ ซึ่งมุงพัฒนาทักษะทั้ง 5 ดาน ไดแก 
  1. IQ (Intelligence  Quotient) พัฒนาผูเรียนมีทักษะในกระบวนการคดิ  การเรียนรู 
มีความเฉลียวฉลาดเพิ่มขึ้น  และสนใจใฝหาความรูอยางตอเน่ือง  
  2. EQ (Emotion  Quotient)  พัฒนาผูเรียนรูจักตนเอง  มีสติ  และมีความมั่นคง
ทางอารมณ 
  3. AQ (Adversity Quotient)  พัฒนาทักษะการแกปญหาและการเผชิญสถานการณ
ที่หลากหลายเพื่อใหผูเรียนสามารถปรับตัวใหทันตอการเปลี่ยนแปลง  และการทํางานภายใตสภาวะ
ความกดดันไดดี 
  4. TQ (Technology  Quotient) พัฒนาใหผูเรียนมีความคลองแคลวในการใช
เทคโนโลยี  และเลือกใชเทคโนโลยีอยางเหมาะสมกับความตองการ 
  5. MQ (Morality  Quotient) การปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรม บทบาทของครู คือ 
การอํานวยความสะดวกในการเรียนรู  โดยครูเปนผูเปดโอกาสการเรียนรูแกผูเรียน (พารณ  อิศร
เสนา ณ อยุธยา. 2552 : 85 – 90) 

5.1.3  หลักการเรียนรูแบบ Discovery Learning การเรียนรูดวยการคนพบการ
เรียนสิ่งใดก็ตามที่ผูเรียนไดเพียงแตจินตนาการโดยไมไดสัมผัสยากที่ผูเรียนจะเขาใจหรือเรียนรูได 
ถาหากตองการใหมีการเรียนรูเกิดขึ้นมีองคความรูอยางแทจริง แลวตองใหผูเรียนมีประสบการณตรง 
แลวคนพบความรูดวยตนเอง (Discovery Learning) การสอนเพื่อใหมีการคนพบน้ีครูตองมีความรู
เต็มที่รูวิธีสอน รูวัยของผูเรียน ตองรูวาผูเรียนรูอะไรมากอน การเรียนการสอนมุงใหเด็กคนพบดวย
จิตมีสุขและใชปญญา ครูไมใชผูบอกความรู แตเปนผูชวยใหผูเรียนมีประสบการณตอเนื่องที่บังเกิด
ความรูดวยการปอนขอมูลกลับ (กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2545 : 161) การคนพบ (Discover) คือการที่
เด็กไดศึกษาคนควาเพื่อใหไดมาซึ่งการคนพบมโนทัศนโดยการสังเกต การจัดประเภท การวัด การ
คาดคะเน และการอางอิงหรือลงความเห็นจากขอมูล โดยมีครูเปนผูอํานวยความสะดวกใหคําแนะนํา
ชวยเหลืออยางมีขอบเขตจํากัด(พรรณี ช. เจนจิต.2545 : 205-206;อางอิงจากGorman. 1972) 
อะบรัสคาโต (Abruscato. 2000:39)  ใหความสําคัญในการชวยเหลือครูเพ่ือคิดวางแผนกระบวนการ
เรียนรูดวยการคนพบ ดังน้ี 

1. การคิดหาคําตอบหรือการสํารวจ ครูเปนผูมีบทบาทในการสังเกต ตั้งคําถามและ
ชวยเหลือนักเรียนเปนรายบุคคลและเปนกลุมเล็ก ๆ บทบาทผูเรียนในครั้งน้ีมีหลายการกระทํา ครู
เปนผูจัดเตรียมวัสดุอุปกรณใหผูเรียนไดคนหาคําตอบดวยตนเอง 

2. สรางมโนทัศน ครูเปนผูมีบทบาทในการเก็บรวบรวมขอมูลจากเด็กที่มีความ 
สัมพันธกับประสบการณของเด็ก ซึ่งทําใหเด็กสามารถนําไปสรางคําศัพท ตําราเรียน การไดมีโอกาส
ดูและฟง และอุปกรณการเขียนอ่ืน ๆ อาจใชในการสรางมโนทัศนและรวบรวมขอมูล 
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3. การประยุกตมโนทัศน ครูเสนอสถานการณใหม ๆ หรือปญหาที่สามารถแกไขบน
พ้ืนฐานของประสบการณการสํารวจและการสรางมโนทัศน เน่ืองจากในชวงการคิดคนหาคําตอบทํา
ใหเด็ก ๆ สนใจในการทํากิจกรรม 

ซึ่งหลักการเรียนรูแบบคนพบ (Discovery Learning) เปนการเรียนรูที่เนนใหผูเรียน
ไดมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและสํารวจสิ่งแวดลอม ในสิ่งที่เลือกหรือสิ่งรับรูที่ขึ้นอยูกับความใสใจ
ของผูเรียนที่มีตอสิ่งน้ันๆ การเรียนรูจะเกิดจากการคนพบ เน่ืองจากผูเรียนอยากรูอยากเห็น   
ซึ่งเปนแรงผลักดันใหเกิดพฤติกรรมสํารวจสภาพสิ่งแวดลอมและเกิดการเรียนรูโดยการคนพบขึ้น  
(สุรางค โควตระกูล 2544: 21) 

5.2  รูปแบบการเรียนการสอนแบบ  Inquiry Process   
หลักการเรียนรูแบบสืบเสาะ (Inquiry Process) เปนการเรียนรูที่เนนการสืบเสาะ

ความรู เพ่ือพัฒนาใหผูเรียนไดสรางองคความรู และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  โดยการลง
มือกระทําผานประสาทสัมผัสทั้งหา (Swick Kevin J, 1996 : 3-10) ดังน้ี คือ  

1. การสรางความสนใจ (Engagement)   
2. การสํารวจและคนหา (Exploration)  
3. การอธิบายและลงขอสรุป (Explanation)  
4. การขยายความรู (Elaboration)  
5. การประเมิน (Evaluation)    

6.  กรอบแนวคดิในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะพืน้ฐาน
ทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

จากการศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎี พ้ืนฐานในการสรางรูปแบบการเรียนที่
นําไปสูการวิจัยครั้งน้ีพบวาการเรียนรูของเด็กปฐมวัย การจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กปฐมวัย
ตองคํานึงถึงพัฒนาการและความตองการของเด็กโดยเฉพาะพัฒนาการดานสติปญญา เด็กวัย 4-6 ป 
ธรรมชาติการเรียนรูของเด็กเริ่มตนที่ความอยากรูอยากเห็น สนใจคนหาสิ่งที่ตนอยากรู เด็กเรียนรู
ดวยการลงมือกระทําเพื่อสรางความเขาใจดวยตนเอง ทั้งน้ีเด็กเรียนรูไดเต็มศักยภาพเมื่อมี
ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนเพราะทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับบุคคลอื่นจากพัฒนาการทาง
สติปญญาของเด็กวัย 4 – 6 ป ดังกลาวผูวิจัยจึงมีแนวคิดวาการพัฒนาทักษะการคิดแสวงหาความรู
สามารถพัฒนาใหเกิดกับเด็กวัย 4 – 6 ป ไดโดยใชวิธีการเรียนการสอนที่ใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับ
บุคคล เหตุการณ สถานการณ สื่อ วัสดุตางๆ  การใหความชวยเหลือและใหคําแนะนําเม่ือเด็ก
ตองการ รวมทั้งการพยายามใหเด็กแกไขปญหาดวยตนเอง ตรวจสอบความคิดของตนเอง ทั้งน้ีควร
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  โดยเฉพาะการพัฒนาทางสติปญญาซึ่งตามทฤษฎีพัฒนาการ
ทางสติปญญาของเพียเจท (Piaget’s Theory of Intellectual Development)  เชื่อวากระบวนการคิด
ของบุคคลเกี่ยวของกับความอยากรูอยากเห็นโดยรับขอมูลเขามาดวยประสาทสัมผัสทั้งหา ทําให
เกิดความสนใจพิจารณาขอมูลน้ัน ตอมานําขอมูลที่ไดรับไปเชื่อมโยงกับประสบการณเดิม เม่ือขอมูล
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ใหมเชื่อมโยงกับประสบการณเดิมไดอยางลงตัวและมีความหมายกับบุคคลนั้นจะทําใหบุคคลนั้น
เขาใจในประสบการณหรือขอความนั้น สามารถอธิบายไดและแสดงออกไดตามความเขาใจของตน
เพราะขอมูลใหมที่รับเขามานั้นมีลักษณะเหมือนประสบการณเดิม บางครั้งขอมูลใหมที่รับเขามาอาจ
เปนสิ่งที่บุคคลนั้นไมสามารถเชื่อมโยงกับประสบการณเดิมไดบุคคลนั้นจะเกิดความไมเขาใจซึ่งก็คือ
ภาวะงุนงงสงสัย อธิบายไมได แสดงออกไมได หากบุคคลนั้นไดรับการปรับโครงสรางทางปญญาเขา
มาชวยเขาจะพยายามสรางความเขาใจโดยการแสวงหาความรูเพ่ิมเติม การซักถามหรือพยายาม
คนหาวิธีการตางๆ อาจใชกระบวนการทางสังคมเขามาชวยจนในที่สุดสามารถสรางความเขาใจ
ใหกับตนเองได ซึ่งแตละบุคคลจะเกิดความเขาใจไดไมเหมือนกันและสงผลใหบุคคลปรับโครงสราง
ทางปญญาของตน 

การเรียนการสอนเด็กปฐมวัยควรเนนหลักการเรียนรูแบบการปฏิบัติการคิด (Active 
Learning) เปนการจัดการเรียนการสอนที่สงเสริมใหผูเรียนพัฒนาปญญา เนนใหผูเรียนปฏิบัติการ
ทางความคิด ตื่นตัวและสนุกที่จะเรียน มีหลักการจัด คือ การเรียนการสอนที่กระตุนความอยากรู
อยากเห็นของผูเรียน ไดหยิบจับสัมผัส  สืบเสาะ โดยหลักการเรียนรูแบบสืบเสาะ (Inquiry Process) 
เปนการเรียนรูที่เนนการสืบเสาะความรู เพ่ือพัฒนาใหผูเรียนไดสรางองคความรู และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร  โดยการลงมือกระทําผานประสาทสัมผัสทั้งหาและไดคิด ซึ่งเเกิดการ
เรียนรูดวยการคนพบ (Discovery Learning) เปนการที่เด็กใชศึกษาคนควาดวยตัวเองเพ่ือใหไดมา
ซึ่งขอความรู ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีของ John Dewey ที่เปนผูบุกเบิกการเรียนการสอนที่เนน การ
เรียนรูจากการกระทํา ซึ่งอันเปนแนวคิดที่สําคัญที่ยึดเด็กเปนศูนยกลางของการเรียนรู  เด็กเรียนรู
ไดจากการทําจริงในสถานการณจริง  โดยใชสื่อจริงตามธรรมชาติที่มีอยู  เนนทักษะการแกปญหา  
ภาษา  เรียนผานประสบการณจากการสํารวจ  และเรียนรูทั้งจากในและนอกหองเรียน  ซึ่งผูเรียนจะ
รวบรวมขอมูลหรือความรูที่ไดมาสรุปองคความรูในรูปแบบการบันทึก  และนําเสนอสิ่งคนพบมา
สะทอนความคิดโดยผานการอภิปรายกลุม  ซึ่งครูจะเปนผูที่ใชคําถามกระตุนเด็กใหอธิบายและ
อภิปรายชวยกันหาขอสรุปตามทฤษฎี 

ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบรูเนอร (Bruner’s Theory) เชื่อวาความ 
สามารถในการคิดของเด็กเกิดจากการคนพบหรือการแกปญหาแบงเปนขั้นการคดิ 3 ขั้นคือ  

4.1. ขั้นการกระทํา  
4.2. ขั้นการแสดงภาพแทนใจ  
4.3. ขั้นการใชสัญลักษณ  

            บุคคลทุกวัยสามารถถายทอดประสบการณหรือเหตุการณตางๆโดยการใช                     
สัญลักษณหรือภาษาแสดงใหเห็นถึงการคิดขั้นน้ีซึ่งเปนความกาวหนาสูงสุดของการพัฒนา
ความสามารถทางการคิด ถาผูใหญใหการยอมรับในความสามารถของเด็ก เขาใจเด็กเอาใจใสตอเด็ก
โดยกระบวนการสื่อสารหรือการใชภาษาในการสนทนาและใหคําแนะนําจะทําใหเด็กสราง
ความกาวหนาในขั้นการคิดจากขั้นหน่ึงไปสูอีกขั้นหนึ่ง แตเพ่ือใหการเรียนการสอนมีความชัดเจน
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ตองสนับสนุนการปฏิบัติที่เด็กไดคิด ไดทํา ไดสรุป เนนการสรางแรงจูงใจของมาสโลวที่มีแนวคิดวา 
ผูใหญควรเปดโอกาสใหเด็กมีอิสระที่จะเลือกตามความสนใจ และความตองการของตนเอง ซึ่ง
สอดคลองกับความคิดของ Piaget และ Dewey ผูมีบทบาทในเรื่อง free and open education เปน
หลักการของการจัดการศึกษาที่มีการจัดสภาพการเรียนการสอนที่สรางความสนใจใหกับเด็ก และ
เด็กสามารถเลือกกิจกรรมที่ตนเองสนใจ แทนที่จะใชแรงเสริมแตกลับเปนการเลือกกิจกรรมตางๆ
ดวยตัวเด็กเองเปนรางวัลในตัวเอง  และมีครูเปนผูสนับสนุนดังทฤษฎีประวัติศาสตรทางสังคมของไว
กอตสกี้(Vygotsky’s Sociohistorical Theory) เชื่อวาพัฒนาการทางการคิดเกิดจากกระบวนการทาง
สังคมและภาษา โดยอธิบายวาเด็กสามารถคิดเรื่องที่ยากๆไดงายและเร็วเม่ือเขาไดอยูใกลชิดกับครู
หรือกับเพ่ือนที่มีความสามารถมากกวาคอยใหคําแนะนําเวลาเขาพบจุดบอดของปญหาหรือคิดเรื่อง
ที่ยากๆไมไดเพ่ือใหเกิดความเขาใจชัดเจนแลวใหเด็กทํางานตอไปอยางอิสระจนประสบความสําเร็จ
ดวยตนเอง การปฏิสัมพันธระหวางเด็กกับครูเปนวิธีเพ่ิมพัฒนาการทางการคิดที่ซับซอนของเด็ก 

จากการวิเคราะหและสังเคราะหหลักการ  แนวคิด  ทฤษฎีและประมวลเอกสารทํา
ใหไดแนวคิดสรางรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับ
เด็กปฐมวัย  ควรตองประกอบดวยองคประกอบ  4 ประการ คือ  

 1. การสรางความสนใจ (Motivation) หมายถึง การใหแรงจูงใจเด็กใหเกิดความ
ใครรู อยากคนหาคําตอบโดยการใชคําถาม  พูดคุย  การเกริ่นนําของครูเปนตวัจูงใจ 

 2. การทดลอง (Experiment) หมายถึง การทดลอง สํารวจ สืบเสาะความรู โดย
เด็กไดลงมือปฏิบัติหรือจัดกระทําผานประสาทสัมผัสทั้งหากับสิ่งที่เรียนรูดวยการคนพบดวยตนเอง   

 3. การดึงความรู (Extraction) หมายถึง ความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ
ที่เห็นจากการทดลองวามีอะไร  อยางไรโดยการประมวลหรือสังเคราะหความรูที่ไดเปนคําตอบจาก
การทํากิจกรรม  

 4. การสรุปความรู (Conclusion) หมายถึง การประมวลความรูจากการทดลองและ
ดึงความรูโดยการบันทึกเปนภาพและผลงาน  และสะทอนความคิดโดยอธิบายดวยวาจา  โดยครูเปน
ผูใชคําถามกระตุนใหเด็กอธบิาย และอภิปรายชวยกันหาขอสรุป 

 จากองคประกอบ 4 ประการดังกลาวเพื่อใหงาย ผูวิจัยจะใชคํายอรูปแบบวา MEEC 
ในการวิจัยตอไป 
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กรอบแนวคดิในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัยรูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือ  

      สงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

หลักการเรียนรูแบบสืบเสาะ (Inquiry 

Process) 

ทฤษฎีพัฒนาการ 

เพียเจท (Piaget) 

บรูเนอร (Bruner)  

หลักการเรียนรู 

หลักการเรียนรูแบบปฏบิัติการคิด  

(Active Learning) 

หลักการเรียนรูแบบการคนพบ 

(Discovery Learning) 

หลักการเรียนรูแบบสรางสรรคดวย

ปญญา (Constructivism) 

Model ของ MEEC 

M = การสรางความสนใจ  

 (Motivation) 

 E = การทดลอง  

 (Experiment)  

 E = การดึงความรู  

 (Extraction) 

 C = การสรุปความรู  

 (Conclusion) 

ทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรบัเด็กปฐมวยั 

1.  การสังเกต 

2.  การจําแนกประเภท 

3.  การวัด 

4.  การส่ือความหมาย 

5.  การลงความเห็นจากขอมูล 

6.  การพยากรณ 

ทฤษฎีการเรียนรู 

ไวกอตสกี้ (Vygotsky)  

ทฤษฎีการเรียนรู 

ดิวอ้ี (Dewey)   

ทฤษฎีแรงจูงใจ 

มาสโลว (Maslow) 
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 จากกรอบแนวคิดการวิจัยน้ัน  เม่ือนําหลักการ  แนวคิด  ทฤษฎีพ้ืนฐานที่นํามาใชเปน
แนวทางในการพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐาน
ทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 4 ประการ คือ  

1. การสรางความสนใจ (Motivation) หมายถึง การใหแรงจูงใจเด็กใหเกิดความใครรู 
อยากคนหาคําตอบโดยการใชคําถาม  พูดคุย  การเกริ่นนําของครูเปนตัวจูงใจ 

2. การทดลอง (Experiment) หมายถึง การทดลอง สํารวจ สืบเสาะความรู โดยเด็กไดลง
มือปฏิบัติหรือจัดกระทําผานประสาทสัมผัสทั้งหากับสิง่ที่เรียนรูดวยการคนพบดวยตนเอง   

3. การดึงความรู (Extraction) หมายถึง ความสามารถในการอธิบายปรากฏการณที่เห็น
จากการทดลองวามีอะไร  อยางไรโดยการประมวลหรอืสังเคราะหความรูที่ไดเปนคําตอบจากการทํา
กิจกรรม  

4. การสรุปความรู (Conclusion) หมายถึง การประมวลความรูจากการทดลองและดึง
ความรูโดยการบันทึกเปนภาพและผลงาน  และสะทอนความคิดโดยอธิบายดวยวาจา  โดยครูเปน
ผูใชคําถามกระตุนใหเด็กอธบิาย และอภิปรายชวยกันหาขอสรุป 
ความมุงหมาย 
 รูปแบบการจดัประสบการณการเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย มีความมุงหมายเพ่ือใหเด็กพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรทั้ง 
6 ทักษะ คือ 

1. ทักษะการสังเกต 
2. ทักษะการจําแนกประเภท 
3. ทักษะการวัด 
4. ทักษะการสื่อความหมาย 
5. ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล 
6. ทักษะการพยากรณ 

รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 
 รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัย  หมายถึง การจัดประสบการณเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัยทั้ง 6 ทักษะ คือ ทักษะการสังเกต  ทักษะการจําแนกประเภท  ทักษะการวัด  
ทักษะการสื่อความหมาย  ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล  ทักษะการพยากรณ  ซึ่งผูวิจัยได
พัฒนาขึ้นอยางเปนระบบโดยมีหลักการ  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรูของเด็กปฐมวัยเปน
พ้ืนฐานในการพัฒนา  ซึ่งรูปแบบการจัดประสบการณนี้เนนใหเด็กสรางองคความรูดวยตนเองตาม
ระดับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย  เด็กสามารถเรียนรูอยางมีความสุขและสนุกสนานจากความอยากรู
อยากเห็นของเด็ก  การสนใจและทํากิจกรรมดวยตนเอง  เด็กจะไดรับประสบการณตรงจากการลง
มือปฏิบัติผานประสาทสัมผัสทั้งหา  และมีโอกาสสรุป  อภิปรายจากสิ่งที่คนพบ  โดยสะทอนจากการ
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บันทึก  การบอกเลา  สนทนากับเพ่ือนและครู  ซึ่งครูมีบทบาทในการจัดเตรียมสื่อ/อุปกรณและ
สภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรูของเด็ก  ใหกําลังใจและใหความชวยเหลือเม่ือเด็กตองการ 

องคประกอบของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพื่อสงเสริมทักษะ
พื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย  ที่ผูวิจัยสรางขึ้น  โดยมีกระบวนการดังนี้ 

1. การสรางความสนใจ (Motivation) หมายถึง การใหแรงจูงใจเด็กใหเกิดความใครรู 
อยากคนหาคําตอบโดยการใชคําถาม  พูดคุย  การเกริ่นนําของครูเปนตัวจูงใจ 

2. การทดลอง (Experiment) หมายถึง การทดลอง สํารวจ สืบเสาะความรู โดยเด็กไดลง
มือปฏิบัติหรือจัดกระทําผานประสาทสัมผัสทั้งหากับสิ่งที่เรียนรูดวยการคนพบดวยตนเอง   

3. การดึงความรู (Extraction) หมายถึง ความสามารถในการอธิบายปรากฏการณที่เห็น
จากการทดลองวามีอะไร  อยางไรโดยการประมวลหรือสังเคราะหความรูที่ไดเปนคําตอบจากการทํา
กิจกรรม  

4. การสรุปความรู (Conclusion) หมายถึง การประมวลความรูจากการทดลองและดึง
ความรูโดยการบันทึกเปนภาพและผลงาน  และสะทอนความคิดโดยอธิบายดวยวาจา  โดยครูเปน
ผูใชคําถามกระตุนใหเด็กอธบิาย และอภิปรายชวยกันหาขอสรุป 

 
ผลการเรียนรูตามแนวคดิของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MEEC เพื่อสงเสริมทักษะ
พื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย   
 ผลการเรียนรูตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะ
พ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ดังน้ี  

1.  การสังเกต หมายถึง การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางรวมกัน 
ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น และผวิกาย เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวตัถุหรือเหตุการณ โดยมีจุดประสงคที่จะ
หาคําตอบซึ่งเปนรายละเอียดของสิ่งนั้น ๆ 

2.  การจําแนกประเภท  หมายถึง การแบงประเภทสิง่ของโดยใชเกณฑในการจําแนก
ประเภทของสิง่ของ 3 ประการ คือ ความเหมือน ความแตกตาง และความสัมพันธรวม  

3.  การวัด หมายถึง การใชเครื่องมือตาง ๆ หาปริมาณlสิ่งของที่เปนพ้ืนฐานเบื้องตนของ
การวัด เชน การกะปริมาณ  หรือบอกวาสิ่งที่เด็กสัมผัสอยูนั้น หนัก เบา ใหญ เล็ก เปนตน ซึ่งลวน
เปนการเตรียมความพรอมทางการวัดทั้งสิ้น ในดานปริมาณ 

4.  การสื่อความหมาย  หมายถึง การพูด การบอกที่แสดงถึงความสามารถในการรับ
ขอมูลจากสัมผัสทั้ง 5 ไดอยางถูกตองและชัดเจน  

5.  การลงความเห็นจากขอมูล  หมายถึง การใหความคิดเห็นอยางมีเหตุผล โดยอาศัย
ความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย ขอมูลน้ีอาจไดจากการสังเกต การวัดหรือการทดลอง   

6.  การพยากรณ  หมายถึง  การคาดเดาคําตอบจากเหตุการณทีพ่บเห็นและสงัเกตพบ
จากการปฏิบตัิการทดลองขณะทํากิจกรรมการเรียนรู 
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เครื่องมือในการประเมินทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรบัเด็กปฐมวยั   
 เครื่องมือในการประเมินทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย คือ แบบทดสอบ
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ซึ่งเปนแบบทดสอบปฏิบัติจริง  
โดยการใหเด็กลงมือกระทํากิจกรรมทดสอบซึ่งจะใหคะแนนจากผลการทํากิจกรรม ดังน้ี  
 

แบบประเมนิทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร 

ชื่อ.......................................................นามสกุล.....................................................เลขที่............ 

กิจกรรม กอนทดลอง 
(คะแนน) 

หลังทดลอง 
(คะแนน) 

ประเมินทักษะ
พื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร 

1,   สังเกตกลิ่น   ทักษะการสังเกต
โดยใช sensory 
motor 

2.   สังเกตรส   

3.   สังเกตสิ่งของ   

4.   ภาชนะใดตักอาหาร   ทักษะการจําแนก
ประเภท 5.   จําแนกประเภทพวกเดียวกัน   

6.   จําแนกประเภทส ี   

7.   วัดนํ้าหนักสิ่งของ   ทักษะการวดั 

8.   วัดความยาว   

9.   วัดระยะทาง   

10.  คลําๆสิง่ของ   ทักษะการสือ่
ความหมาย 11.  ฟงเสยีงในลูกบอล   

12.  บอกชนดิสิ่งของ   

13.  ฉันตองเตรียมตวัอยางไร...1   ทักษะการลง
ความเห็นจาก
ขอมูล 

14.  ฉันตองเตรียมตวัอยางไร...2   

15.  ฉันตองเตรียมตวัอยางไร...3   

16.  ฉันคิดวาจะเกิดอะไรขึ้น...1   ทักษะการ
พยากรณ 17.  ฉันคิดวาจะเกิดอะไรขึ้น...2   

18.  ฉันคิดวาจะเกิดอะไรขึ้น...3   

รวมคะแนน    
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หมายเหต ุ เหตุการณที่ 1  มีแดดจัดมาก , เหตุการณที่ 2  มีทองฟามืดคร่ึม , เหตุการณที่  
3  มีหมอกจัด                                                                                                                           
หลักการใหคะแนน  เด็กทาํไดหมด จะได   3   คะแนน    เด็กทําได 2 รายการ จะได    
2  คะแนน   เด็กทําได 1 รายการ จะได   1   คะแนน   เด็กทําไมได  จะได  0   คะแนน 
บทบาทของครู 
 การนํารูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEECเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยไปใชใหเกิดประสิทธภิาพสูงสุด ครูมีบทบาทดังนี ้

1.  เตรียมแผนการจัดประสบการณตามแนวคิดของเรียนรูแบบ MEECเพ่ือสงเสริมทักษะ
พ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

2.  ศึกษาการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEECเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทาง 
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ใหเขาใจเพื่อใหสามารถจัดประสบการณการเรียนรูไดอยางถูกตอง  
สามารถสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรบัเด็กปฐมวัยไดตามเปาหมายที่กําหนดไว 

3.  จัดเตรียมสื่อ วัสดุ และอุปกรณใหพรอมใชงานและเพยีงพอตอการใชในแตละครั้ง 
4. จัดสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรู ทําใหเด็กรูสึกถึงความเปนอิสระในการเรียนรูและ

ทํากิจกรรม  โดยเชื่อม่ันวาเด็กสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเองผานการลงมือกระทํา 
5. จัดประสบการเรียนรูตามแนวคิดของการนํารูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ 

MEEC  เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ตามลําดับขั้นดังนี้ 
5.1.  ขั้นสรางความสนใจ  ครูมีบทบาทในการสรางความสนใจใหเด็กเกดิความตองการ

เรียนรู  โดยครูใชปญหาหรอืสรางสถานการณที่อยูในความสนใจเด็กเพื่อทาทายใหเด็กสนใจคิด
คนหาคําตอบอยางอิสระ  พรอมทั้งเปนการตรวจสอบความรูและประสบการณเดิมของเด็ก และเพื่อ
เตรียมเด็กใหพรอมที่จะทํากิจกรรมการเรียนรูขั้นตอไป 

5.2.  ขั้นทดลอง  ครูมีบทบาทในการใชคําถามกระตุนเด็กใหสนใจที่จะลงมือเลนหรือ
ทํากิจกรรมผานประสาทสมัผัสทั้งหา ในสิ่งที่เด็กสนใจและคนพบ พรอมทั้งอํานวยความสะดวกและ
ใหความชวยเหลือเม่ือเด็กตองการ 

5.3.   ขั้นรวบรวมความรู  ครูมีบทบาทโดยการโอกาสใหเด็กไดอภิปราย สนทนา แสดง
ความคิดเห็นในสิ่งคนพบจากการเรียนรูจากการทํากิจกรรม 

5.4.  ขั้นสรุปความรู  ครูมีบทบาทโดยการเปดโอกาสใหเด็กรวมกันสรุป แลวบันทึก
เปนภาพ และผลงาน  ซึ่งครูสามารถชวยสะทอนความคิดของเด็กโดยการใชคําถามกระตุนใหเด็ก
อธิบาย  พรอมนําเสนอ 
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บทบาทของผูเรียน 

การนํารูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยไปใชใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด  ผูเรียนตองสามารถสรางองคความรู
ไดดวยตนเองและสามารถเพิ่มทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยครบทั้ง 6 ทักษะ 
ไดแก ทักษะการสังเกต  ทักษะการจําแนกประเภท  ทักษะการวัด  ทักษะการสื่อความหมาย  ทักษะ
การลงความเห็นจากขอมูล  ทักษะการพยากรณ  ดังน้ันเพ่ือใหบรรลุความมุงหมายของรูปแบบการ
จัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยที่
กําหนดไว  ผูเรียนจึงมีบทบาทสําคัญอยางยิ่งในแตละขั้นตอนของการจัดประสบการณ  โดยมี
บทบาทดังนี้     

1. ขั้นสรางความสนใจ  ผูเรียนมีบทบาทในการใหความสนใจ  อยากทํากิจกรรม  ผานการ
รับรูดวยประสาทสัมผัสทั้งหา   

2. ขั้นทดลอง  ผูเรียนมีบทบาทในการมือกระทําผานประสาทสัมผัสทั้งหา 
3. ขั้นดึงความรู  ผูเรียนมีบทบาทในการรวมอภิปราย  สนทนา  แสดงความคิดเห็น  

แลกเปลีย่นความรูเพ่ือดึงความรูที่ไดจากการลงมือทํากิจกรรม 
4. ขั้นสรุปความรู  ผูเรียนมีบทบาทในการสรุปความรูที่ไดโดยการบันทึกเปนภาพ  หรือ

ผลงานรวมทั้งนําเสนอองคความรูที่ไดจากการทํากิจกรรม 
การนําไปใช 

การนํารูปแบบเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก
ปฐมวัย  ครูควรเริ่มจากการเขียนแผนการจัดประสบการณ  เพ่ือเปนการเตรียมความพรอมลวงหนา  
ในเร่ืองของการเลือกหนวยการเรียนรู  เรื่อง  ระดับ  ระยะเวลา  จุดประสงค  เนื้อหา  กิจกรรมการ
เรียนการสอน  สื่อการเรียนรู  และการวัดและประเมินผล  แผนการจัดประสบการณตามแนวคิด
รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEECเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับ
เด็กปฐมวัย มีองคประกอบที่สําคัญ  คือ 

1. หนวยการเรียนรู เปนการระบุหนวยการเรียนรู  ครูตองศึกษาหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัยพุทธศักราช 2546  เพ่ือกําหนดสาระรายป  แลวนํามาบูรณาการกําหนดเปนชื่อหนวยการ
เรียนรูตางๆ  เพ่ือสะดวกในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  และใหเด็กเรียนรูในลักษณะเปนองครวมโดย
การจัดการเรียนรูการสอนในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ 

2. เรื่อง เปนการระบุหนวยการเรียนรูใหสอดคลองกับหนวยการเรียนรู  ครูตองศึกษาสาระ
การเรียนรู  และประสบการณสําคัญที่เด็กควรเรียนรู แลวนํากําหนดเปนชื่อเรื่อง 

3. ระดับ เปนการระบุวาแผนการจัดประสบการณจะนําไปใชกับเด็กปฐมวัยในระดับชั้นใด 
4. ระยะเวลา  เปนการระบุระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัด

ประสบการณ 
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5. จุดประสงคการเรียนรู  เปนการระบุผลการเรียนรู  พฤติกรรม  หรือทักษะที่คาดวาเด็ก
จะไดรับภายหลังเรียนจบในแตละแผนการจัดประสบการณ  เน่ืองจากพัฒนาการทุกดานของเด็กจะ
สงเสริมซ่ึงกันและกัน  ดังนั้นการการเขียนจุดประสงคจึงตองใหความสําคัญกับพฒันาการทุกดาน
อยางเปนองครวม  ทั้งทางดานรางกาย  จิตใจอารมณ  สังคม  และสติปญญา  แตทั้งนี้ควรเนน
จุดประสงคเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยตามความมุงหมายของ
รูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เปนสําคัญ 

6. สาระสําคัญ เปนแกนของความรู และทักษะทีต่องการสงเสริมและพฒันาใหกับเด็ก  
การเขียนเน้ือหาจะตองศึกษาและวิเคราะหวาตองการใหเด็กเกิดองคความรูเกี่ยวกับเรื่องนั้นอยางไร  
และเม่ือเด็กเรยีนจบแลว  เด็กไดอะไรจากการเรียนรู  ซึ่งตองเขียนในลักษณะประโยคบอกเลาที่
สามารถสื่อความหมายไดชัดเจน  กระชับเขาใจงาย  และเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กปฐมวยั 

7. สื่อ/อุปกรณ เปนการระบุสือ่  วัสดุ  และอุปกรณที่จําเปนตองใชเพ่ือการเรียนรูซึ่งมี
ความสอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู 

8. กิจกรรมการเรียนรู  เปนการระบุกิจกรรมเรียนรูตามแผนการจัดประสบการณรูปแบบ
การเรียนการสอน MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรบัเด็กปฐมวัย ซึ่งมี 
4 ขั้น คือ ขั้นสรางความสนใจ  ขั้นสํารวจ  ขั้นรวบรวมความรู  ขั้นสรุปและสะทอนความรู 

9. ประเมินผล  เปนการตรวจสอบวาเด็กเกดิการทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัยตามจุดประสงคที่กําหนดไวหรือไม  การประเมินผลอาจใชวธิกีารตางๆ เชน  การ
ตรวจผลงานเด็ก  การสังเกต  และการทดสอบ  

10. บันทึกหลังการสอน  เปนการบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูของเด็กและการ
ประเมินการประเมินการสอนของครู  โดยครูบันทึกสิ่งที่พบเห็นในระหวางการทํากิจกรรม  เชน  
พฤติกรรมของเด็ก  ปญหาที่พบ  ความรูสึกของเด็กและครู  เปนตน  นอกจากนี้ครูอาจเสนอแนะ
แนวทางการปรับปรุงในการจัดกิจกรรมการเรียนรูครั้งตอไป 
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ภาคผนวก ค 
ระยะที่ 3 การศึกษาประสทิธิภาพรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 

 1. ภาพกราฟแสดงคาความสอดคลองและประเมินรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ 
MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยผูเชี่ยวชาญ 
 2. ตารางแผนการจัดประสบการเรียนรูแบบ MEEC 
 3. ตัวอยางแผนการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 4. แบบประเมินทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 5. แบบประเมินความสอดคลองของแบบประเมินทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก
ปฐมวัย 
 6. ตัวอยางกิจกรรมของแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
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ภาพกราฟแสดงคาความสอดคลองและประเมินรูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูแบบ 

MEEC เพื่อสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยผูเชี่ยวชาญ 
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role C teacher

role C student

def observe

def classify

def quantify

def communicate

def inferring

def predict

stage MEEC

method evaluate

tool evaluate

useMEEC
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ตารางแผนการจัดประสบการเรียนรูแบบ MEEC 

 

คร้ังที ่ หนวยการเรยีนรู กิจกรรม 

1 พืช การคายน้ําของใบไม 

2 ขนาดและรูปรางของใบไม 

3 ขนาดและรูปรางของเมล็ด 

4 การงอกของเมล็ดถั่ว 

5 การเจริญเติบโตของตนถัว่ 

6 พลังงาน  แรงและการ
เคลื่อนที ่

จรวดลูกโปง 

7 จรวดหรรษา 

8 การดูดของแมเหล็ก 

9 การเคลื่อนที่ของแมเหล็ก 

10 กลิ้งลูกบอล 

11 สสารและการละลาย เกลือ 

12 น้ําตาล 

13 การเปลี่ยนแปลงเฉดส ี

14 การละลายของน้ําหวาน 

15 การละลายของน้ําเชื่อม 

16 จําแนกประเภทรูปทรง
และขนาด 

จําแนกผักและผลไม 

17 จําแนกสิ่งของ 

18 จําแนกตามระดับความสูง 

19 จําแนกตามรูปทรง 

20 วัดขนาดของรูปทรง 
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ตัวอยาง 

แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ MEEC เพื่อสงเสริม 

ทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรบัเด็กปฐมวยั 

แผนที่ 1 ระดบัชั้นอนุบาลปที่ 3 

หนวยการเรยีนรู  พืช 

เร่ือง การคายน้ําของใบไม 

เวลาเรียน  45  นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. เพ่ือใหเด็กพัฒนาการพยากรณโดยการทายผลจากการทดลอง 
2. เพ่ือใหเด็กพัฒนาทักษะการสังเกตโดยใชสายตา 
3. เพ่ือใหเด็กพัฒนาทักษะการวัดปริมาณน้ําโดยใชสายตา 
4. เพ่ือใหเด็กพัฒนาทักษะการจําแนกตามขนาดของใบไม 
5. เพ่ือใหเด็กพัฒนาการสื่อความหมายโดยอธิบายปรากฏการณ 
6. เพ่ือใหเด็กพัฒนาการลงความเห็นจากขอมูลโดยสรุปวาเห็นอะไรจากการทดลอง 

สาระสําคัญ 

ใบไมทุกชนิดจะมีน้ําอยูแลวสามารถคายน้ําออกมาใหเราเห็นไดโดยการสกัดการหายใจของ

ใบไม 

สื่อ/อุปกรณ 

1. ตนไมที่มีใบหลายชนิด 
2. ถุงพลาสติกหลายขนาดตามชนิดของใบไม 
3. หนังยาง 
4. กระดาษ 
5. สี 

หมายเหตุ  

 ตนไมควรเปนตนไมที่มีใบอยูปรมิาณมาก จะไมไดกระทบกระเทือนการมีชีวิตของตนไม 
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กิจกรรมการเรียนรู 

 

ข้ันการจัดกิจกรรม 

 

กิจกรรม 

 

สื่อ/

อุปกรณ 

ทักษะพื้นฐานทาง

วิทยาศาสตร

สําหรับเด็กปฐมวัย 

1. การสรางความสนใจ 

(Motivation : M)  

1. ครูกระตุนเด็กเพ่ือสรางความสนใจใหเด็ก

เกิดความใครรู อยากคนหาโดยการใช

สังเกต และคําถามทายผลจากการทดลอง

ใหเด็กชวยกันตอบ  เมื่อนําถุงพลาสติกมา

ครอบใบไมเด็กคิดวาจะมีอะไรซอนอยูในนั้น

คะ 

ตนไมใน

กระถาง

หลายชนิด

ที่มีถุงครอบ

ใบไม 

ทักษะการพยากรณ 

2. การทดลอง  

(Experiment : E)  

2. เด็กเรียนรูจากการทดลองโดยการลงมือ

กระทําผานประสาทสัมผัสทั้งหา ในการ

เรียนรูจากการคนพบโดยตามองดู

ถุงพลาสติกที่หุมใบไมที่ตนเองเลือกเมื่อท้ิง

ไว 1 วัน วาพบอะไรบางเมื่อเปรียบเทียบ

กับการทิ้งไว 2 วัน   

ตนไมใน

กระถาง

หลายชนิด/

ถุง 

พลาสติก 

ทักษะการสังเกต 

ทักษะการวัด 

ทักษะการจําแนก

ประเภท 

3. การดึงความรู  

(Extraction : E)  

3. เด็กเกิดการดึงความรูจากการเรียนรูใน

การทํากิจกรรมหุมใบไมดวยพลาสติก  การ

หาคําตอบจากการทํากิจกรรม และรวบรวม

ความรู   โดยการวาดภาพที่พบเห็นใน

ถุงพลาสติก 

กระดาษ/สี ทักษะการสื่อ

ความหมาย 

 

 

4. การสรุปและสะทอน

ความรู 

(Conclusion : C)  

4. เด็กสรุปความรูโดยการบันทึกเปนภาพ  

การเขียนสรุปจากตนเองหรือครูผูสอนชวย

เขียน  และสะทอนความคิดโดยอธิบายดวย

วาจา  ซึ่งครูเปนผูใชคําถามกระตุนใหเด็ก

อธิบาย และอภิปรายชวยกันหาขอสรุปถึง

ส่ิงที่พบเห็นจากการสังเกตสิ่งที่อยูภายใน

ถุงพลาสติกที่ครอบใบไม 

กระดาษ/สี ทักษะการลงความเห็น

จากขอมูล 
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ประเมินผล 

1. จากการตอบคําถามโดยสัมพันธกับทักษะเปาหมายในแผน 
2. สังเกตการสนทนาและการตอบคําถามของเด็ก 

 

บันทึกหลังการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

ภาพตัวอยางการทดลอง 

 

แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ MEEC เพื่อสงเสริม 

ทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรบัเด็กปฐมวยั 
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แผนที่ 4 ระดบัชั้นอนุบาลปที่ 3 

หนวยการเรยีนรู  พลังงาน  แรงและการเคลื่อนที่ 

เร่ือง กลิ้งลูกบอล 

เวลาเรียน  45  นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. เพ่ือใหเด็กพัฒนาการพยากรณโดยการทายผลจากการทดลอง 
2. เพ่ือใหเด็กพัฒนาทักษะการสังเกตโดยใชสายตา 
3. เพ่ือใหเด็กพัฒนาทักษะการวัดความเรว็ของการเคลื่อนที่ของลูกบอลโดยใชสายตา 
4. เพ่ือใหเด็กพัฒนาทักษะการจําแนกตามขนาดลูกบอล 
5. เพ่ือใหเด็กพัฒนาการสื่อความหมายโดยอธิบายปรากฏการณ 
6. เพ่ือใหเด็กพัฒนาการลงความเห็นจากขอมูลโดยสรุปวาเห็นอะไรจากการทดลอง 

สาระสําคัญ 

สิ่งของสามารถเคลื่อนที่ไดจากที่สูงลงสูพ้ืน 

สื่อ/อุปกรณ 

1. ลูกบอลขนาดเล็ก 
2. ลูกบอลขนาดใหญ 
3. แผนพลาสติกแบบแข็ง 
4. เทป 
5. กระดาษ 
6. สี 

 

 

 

 

 



167 
 
กิจกรรมการเรียนรู 

 

ข้ันการจัดกิจกรรม 

 

กิจกรรม 

 

สื่อ/

อุปกรณ 

ทักษะพื้นฐานทาง

วิทยาศาสตรสําหรับ

เด็กปฐมวัย 

1. การสรางความสนใจ 

(Motivation : M)  

1. ครูกระตุนเด็กเพ่ือสรางความสนใจให

เด็กเกิดความใครรู อยากคนหาในการทํา

กิจกรรม ในการใชคําถาม พูดคุย  การ

เกริ่นนําถึงส่ิงของถาครูปลอยจากมือจะ

เกิดอะไรขึ้นคะ ใหเด็กชวยกันตอบ  แลว

ถาครูนําลูกบอลที่มีขนาดตางกันวางลง

แผนพลาสติกที่ครูวางไว  เด็กคิดวาจะ

เกิดอะไรขึ้นบางคะ  แลวเด็กๆอยากลอง

ทําไหมคะ 

ลูกบอล

ขนาดเล็ก/

ลูกบอล

ขนาดใหญ 

ทักษะการพยากรณ 

2. การทดลอง  

(Experiment : E)  

2. เด็กเรียนรูจากการทดลองโดยการลง

มือกระทําผานประสาทสัมผัสทั้งหา โดย

สังเกตลูกบอลที่มีขนาดตางกันที่กล้ิงลงมา

จากแผนพลาสติกที่วางเปนทางลาด   

ลูกบอล

ขนาดเล็ก/

ลูกบอล

ขนาดใหญ/

แผน

พลาสติก 

ทักษะการสังเกต 

ทักษะการวัด 

ทักษะการจําแนก

ประเภท 

3. การดึงความรู  

(Extraction : E)  

3. เด็กเกิดการดึงความรูจากการเรียนรูใน

การทํากิจกรรมการทดลองโดยการลงมือ

กระทําผานประสาทสัมผัสทั้งหา โดย

สังเกตลูกบอลที่มีขนาดตางกันที่กล้ิงลงมา

จากแผนพลาสติกที่วางเปนทางลาด  การ

หาคําตอบจากการทํากิจกรรม และ

รวบรวมความรู   โดยการวาดภาพที่พบ

เห็น 

กระดาษ/สี ทักษะการสื่อความหมาย 
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4. การสรุปและสะทอน

ความรู 

(Conclusion : C)  

4. เด็กสรุปความรูโดยการบันทึก

เปนภาพ  และผลงาน  การเขียน

สรุปจากตนเองหรือครูผูสอนชวย

เขียน  และสะทอนความคิดโดย

อธิบายดวยวาจา  ซึ่งครูเปนผูใช

คําถามกระตุนใหเด็กอธิบาย และ

อภิปรายชวยกันหาขอสรุปถึงสิ่งที่

พบเห็นจากการทดลอง 

กระดาษ/

สี 

ทักษะการลง

ความเห็นจากขอมูล 

 

ประเมินผล 

1. จากการตอบคําถามโดยสัมพันธกับทักษะเปาหมายในแผน 
2. สังเกตการสนทนาและการตอบคําถามของเด็ก 

 

บันทึกหลังการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………… 
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ภาพตัวอยางการทดลอง 
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แบบประเมนิทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร 

ชื่อ.......................................................นามสกุล.....................................................เลขที่............ 

กิจกรรม กอนทดลอง 
(คะแนน) 

หลังทดลอง 
(คะแนน) 

ประเมินทักษะ
พื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร 

1,   สังเกตกลิ่น   ทักษะการสังเกต
โดยใช sensory 
motor 

2.   สังเกตรส   

3.   สังเกตสิ่งของ   

4.   ภาชนะใดตักอาหาร   ทักษะการจําแนก
ประเภท 5.   จําแนกประเภทพวกเดียวกัน   

6.   จําแนกประเภทส ี   

7.   วัดนํ้าหนักสิ่งของ   ทักษะการวดั 

8.   วัดความยาว   

9.   วัดระยะทาง   

10.  คลําๆสิง่ของ   ทักษะการสือ่
ความหมาย 11.  ฟงเสยีงในลูกบอล   

12.  บอกชนดิสิ่งของ   

13.  ฉันตองเตรียมตวัอยางไร...1   ทักษะการลง
ความเห็นจาก
ขอมูล 

14.  ฉันตองเตรียมตวัอยางไร...2   

15.  ฉันตองเตรียมตวัอยางไร...3   

16.  ฉันคิดวาจะเกิดอะไรขึ้น...1   ทักษะการ
พยากรณ 17.  ฉันคิดวาจะเกิดอะไรขึ้น...2   

18.  ฉันคิดวาจะเกิดอะไรขึ้น...3   

รวมคะแนน    

หมายเหต ุ เหตุการณที่ 1  มีแดดจัดมาก , เหตุการณที่ 2  มีทองฟามืดคร่ึม , เหตุการณที่ 3     

มีหมอกจัด                                                                                                                           

หลักการใหคะแนน  เด็กทาํไดหมด จะได   3   คะแนน    เด็กทําได 2 รายการ จะได    

2  คะแนน  เด็กทําได 1 รายการ จะได   1   คะแนน   เด็กทําไมได  จะได  0   คะแนน 
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แบบประเมินความสอดคลองของแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตร

สําหรับเด็กปฐมวัย 

 

คําชี้แจง  

1. แบบประเมนิฉบับนี้ใชเพื่อใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคลองของแบบ

ประเมินทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

2. ผูเชี่ยวชาญโปรดพิจารณารายการประเมินแตละรายการซึ่งเกี่ยวกับแบบ

ประเมินทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย และโปรดทําเครื่องหมาย  

ลงในชองระดับการพิจารณาที่ตรงกบัความคิดเห็นของทานวา แบบประเมินแตละขอมี

ความสอดคลองกับทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยหรือไมอยางไร ดังนี้ 

แบบประเมนิมีความสอดคลองกับทกัษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก

ปฐมวัยผูเชี่ยวชาญจะใหคาเปน “+1”  

แบบประเมนิไมมีความสอดคลองกบัทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก

ปฐมวัยผูเชี่ยวชาญจะใหคาเปน “-1”  

แบบประเมนิไมแนใจวามีความสอดคลองกับทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร

สําหรับเด็กปฐมวัยผูเชี่ยวชาญจะใหคาเปน “0” 
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แบบประเมินความสอดคลองของแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตร

สําหรับเด็กปฐมวัย 

กิจกรรมทดสอบ ประเมินทักษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตรสําหรับ

เด็กปฐมวัย 

ระดับการพิจารณา 

1 0 -1 

1.   สังเกตกลิ่น ทักษะการสังเกตโดยใช 

sensory motor 

   

2.   สังเกตรส    

3.   สังเกตสิ่งของ    

4.   ภาชนะใดตักอาหาร ทักษะการจําแนกประเภท    

5.   จําแนกประเภทพวกเดียวกัน    

6.   จําแนกประเภทส ี    

7.   วัดนํ้าหนักสิ่งของ ทักษะการวดั    

8.   วัดความยาว    

9.   วัดระยะทาง    

10.  คลําๆสิง่ของ ทักษะการสือ่ความหมาย    

11.  ฟงเสยีงในลูกบอล    

12.  บอกชนดิสิ่งของ    

13.  ฉันตองเตรียมตวัอยางไร...1 ทักษะการลงความเห็นจาก

ขอมูล 

   

14.  ฉันตองเตรียมตวัอยางไร...2    

15.  ฉันตองเตรียมตวัอยางไร...3    



173 
 

16.  ฉันคิดวาจะเกิดอะไรขึ้น...1 ทักษะการพยากรณ    

17.  ฉันคิดวาจะเกิดอะไรขึ้น...2    

18.  ฉันคิดวาจะเกิดอะไรขึ้น...3    

รวมคะแนน     

 

หลักการใหคะแนน 

เด็กทําได         จะได   3   คะแนน       เด็กทําได 2 รายการ จะได    2   คะแนน 

เด็กทําได 1 รายการจะได   1   คะแนน       เด็กทําไมได    จะได   0   คะแนน 

 

 

 

               ลงชื่อ.......................................................                           

                                                                                                                ผูประเมิน 
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ตัวอยางกิจกรรมของแบบประเมินทกัษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

ชุดที่ 2 

แบบประเมนิทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรบัเด็กปฐมวยั 

ทักษะการจําแนกประเภท 

ขอที่  4 ภาชนะใดใชตักอาหาร 

จุดประสงค เพ่ือทดสอบการจําแนกประเภท  โดยจําแนกประเภทการใชสอยในทีน่ี้มีภาชนะที่ใช

ตักอาหาร 3  อยาง คือ  ชอน  สอม ตะเกียบ  

เวลา 2  นาที 

สถานการณ 

 ใหเด็กจําแนกประเภทภาชนะที่ใชตักอาหารในที่นี้มี  3  อยาง คือ  ชอน  สอม ตะเกียบ และ

มีแกวน้ําเปนคําตอบลวง 

 

 

 

อุปกรณ 

1. แกวน้ํา   1  ใบ 

2. ชอน    1  อัน 

3. สอม  1 อัน 

4. ตะเกียบ  1 คู 
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เกณฑการใหคะแนน 

 เด็กตอบไดหมด      จะได   3   คะแนน               

 เด็กตอบได  2 ขอ    จะได   2   คะแนน 

 เด็กตอบได  1 ขอ    จะได   1   คะแนน        

 เด็กตอบไมได     จะได   0   คะแนน 

เฉลยคําตอบ     ชอน   สอม   ตะเกียบ 
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ชุดที่ 3 

แบบประเมนิทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรบัเด็กปฐมวยั 

ทักษะการวดั 

ขอที่  7 วัดนํ้าหนักสิ่งของ 

จุดประสงค  เพื่อทดสอบการวัด  โดยวัดน้ําหนักสิ่งของในที่นี้มีลูกบอล 3 สี คือ น้ําเงิน  มวง  แดง 

เวลา 2  นาที 

สถานการณ 

 ใหเด็กหยิบลกูบอลที่บรรจสุิ่งของที่มีน้ําหนักตางๆกัน  ซึ่งประกอบดวยลูกบอลสแีดงที่ไมได

บรรจุสิ่งใด 1 ลูก ลูกบอลสมีวงใสเมล็ดถัว่เขียว 1 ลูก  ลูกบอลสีน้ําเงินใสลูกแกวขนาดใหญ 1 ลูก ใส

รวมกันในตะกราสีชมพูขนาดใหญ    โดยกําหนดใหเด็กหยิบลูกบอลที่คิดวาหนักสุดใสตะกราสเีขียว  

เด็กหยิบลูกบอลที่คิดวาหนกัรองลงมาใสตะกราสีชมพู  เด็กหยิบลูกบอลที่คิดวาเบาสุดใสตะกราสีฟา 

 

 

อุปกรณ 

1. ลูกบอลสีแดงที่ไมไดบรรจุสิ่งใด  1  ลูก  (เบาสุด) 

2. ลูกบอลสีมวงใสเมล็ดถั่วเขียว   1  ลูก 

3. ลูกบอลสีน้ําเงินใสลูกแกวขนาดใหญ   1 ลูก  (หนักสุด) 

4. ตะกราสีชมพูขนาดใหญ         1 ใบ 

5. ตะกราสีเขียว,สีชมพู ,สีฟา อยางละ  1 ใบ 
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เกณฑการใหคะแนน 

 เด็กตอบได    3  ลูก      จะได   3   คะแนน             

 เด็กตอบได    2  ลูก    จะได   2   คะแนน 

 เด็กตอบได    1  ลูก    จะได   1   คะแนน             

 เด็กตอบไมได       จะได   0   คะแนน 

เฉลยคําตอบ    น้ําเงิน(หนักสุด)   มวง   แดง(เบาสดุ) 
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ภาคผนวก ง 
ระยะที่ 4 การขยายผลรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 

 1. แบบประเมินรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEECเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตรพ้ืนฐานสําหรับเด็กปฐมวัยโดยครูปฐมวัย 
 2. ภาพกิจกรรมการอบรมการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEECเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตรพ้ืนฐานสําหรับเด็กปฐมวัย 
 3. ภาพตรวจเยี่ยมครูที่ทดลองจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC และเก็บแบบประเมิน
รูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูแบบ MEECเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรพ้ืนฐาน
สําหรับเด็กปฐมวัยโดยครปูฐมวัยหลังทดลองใช 1 สัปดาห 
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แบบประเมนิรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEECเพื่อสงเสริมทกัษะพื้นฐาน 

ทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย โดยครูปฐมวยั 

คําชี้แจง 

1. แบบประเมินฉบับน้ีใชเพ่ือสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวยัหลงัจากการทดลองใช
รูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย   

2. แบบประเมินฉบับน้ีสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัยเกี่ยวกับความเหมาะสมของ
รูปแบบการจดัประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรับ
เด็กปฐมวัยมี  2  ตอน ดังน้ี 

       ตอนที่ 1 ขอมูลพ้ืนฐาน 

       ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับความเหมาะสมของรูปแบบการจัดประสบการณ

เรียนรูแบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรบัเด็กปฐมวัย   
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ตอนที่ 1  ขอมูลพื้นฐาน  โปรดทําเครื่องหมาย  ลงใน  ที่ตรงกับความเปนจริงกับขอมูล

พ้ืนฐานของทาน 

1. เพศ 
 ชาย   หญิง 

2. อายุ 
 นอยกวา 25 ป  25 – 30 ป    31 – 35 ป 

 36 – 40 ป   41 – 45 ป   45 ปขึ้นไป 

3. วุฒิการศึกษา 
 ปริญญาตรี  สาขาวิชา............................................................... 

 ปริญญาโท  สาขาวิชา............................................................... 

 อ่ืนๆ โปรดระบุ......................................................................... 

4. ประสบการณสอนระดับปฐมวัย 
 นอยกวา 5 ป  5 – 10 ป   11 – 15 ป 

 16 – 20 ป   21 – 25 ป   25 ปขึ้นไป  

5. การอบรมเกี่ยวกับการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 เคย       ไมเคย 

โปรดระบุเรื่องและปที่เคยอบรม 

1. ………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……… 

2. ………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……… 
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3. ………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……… 

ตอนที่ 2  ความคิดเห็นเก่ียวกับความเหมาะสมของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ 

MEEC เพื่อสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย   

          โปรดพิจารณารายการประเมินแตละรายการซึ่งเกี่ยวกับรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรู

แบบ MEEC เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย  และทาํเครื่องหมาย  

ลงในชองระดับความเหมาะสมที่ตรงกับความคิดเห็นของทาน  แบบประเมินฉบบัน้ีเปนแบบอันดับ

คุณภาพมาตราสวนประมาณคาโดยแบงเปน 5 ระดับ ดังน้ี 

  ระดับที่ 5  หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 

  ระดับที่ 4  หมายถึง เหมาะสมมาก 

 ระดับที่ 3  หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

 ระดับที่ 2  หมายถึง เหมาะสมนอย 

 ระดับที่ 1  หมายถึง เหมาะสมนอยที่สุด 
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ความคิดเห็นเก่ียวกับความเหมาะสมของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 

เพื่อสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรบัเด็กปฐมวยั   

 

ที่ 

  

รายการประเมิน 

ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

1 เอกสารอธิบายรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC เพื่อสงเสริมทักษะ

พื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยในดานตอไปน้ี 

1.1 ความเปนมาและความสาํคัญ      

1.2 ทฤษฎีและแนวความคดิพื้นฐาน      

 1.3 ความมุงหมาย      

 1.4 รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC      

 1.5 บทบาทของครู      

 1.6 บทบาทของผูเรียน      

 1.7 การประเมินผล      

 1.8 การนําไปใช      

2 แผนการจัดประสบการณตามแนวคดิของรูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ 

MEECในดานตางๆตอไปนี้ 

2.1 จุดประสงคการเรียนรู      

2.2 สาระสําคัญ      

2.3 สื่อ/อุปกรณ      

2.4 กิจกรรมการเรียนรู      

2.5 ประเมินผล      
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3 การนํากระบวนการการจัดประสบการณเรียนรูตามแนวคิดของรูปแบบการจัด

ประสบการณเรียนรูแบบ MEEC ในแตละข้ันไปใชเพื่อสงเสรมิทักษะพื้นฐานทาง

วิทยาศาสตรพื้นฐานสําหรับเด็กปฐมวยั ดังตอไปน้ี 

3.1 ตองสรางความสนใจทําใหเด็กเกิดความใครรู  อยากทํา 

กิจกรรม   

     

3.2 ตองใหเด็กทดลอง  คนหาดวยตนเองโดยครูเปนผูให

ความชวยเหลอืและชี้แนะเดก็ๆ 

     

3.3 ตองใหเด็กเรียนรูดวยตนเอง  โดยครูเปนผูใหความ

ชวยเหลือและชี้แนะเด็กๆ 

     

3.4 ตองใหเด็กสรุปความรูดวยตนเอง  โดยครูเปนผูให

ความชวยเหลอืและชี้แนะเดก็ๆ จากการสะทอนการเรียนรู

ของเด็ก 

     

4 บทบาทของครูในการเปน 

 4.1 ผูอํานวยความสะดวก      

 4.2 จัดเตรียมสื่อ วัสดุ และอุปกรณ      

 4.3 ผูสะทอนความคิดของผูเรียน      

5 บทบาทของผูเรียนในการปฏิบัติการ 

 5.1 คนหาคําตอบดวยตนเองในการลงมือกระทําโดยใช

ประสาทสัมผสัทั้งหา 

     

 5.2 มีปฏิสัมพันธกับเพื่อนรวมชั้นและครูในการแสดงความ

คิดเห็น  อธิบายความคิด  การอภิปราย และการตอบ

คําถามของครู 
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 5.3 สะทอนความคิดจากการวาดภาพสื่อถึงเรื่องราวในการ

เรียนรูจากการทํากิจกรรม 

     

6 รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 

เหมาะสมกับการสงเสริมทักษะพื้นฐานทาง

วิทยาศาสตรพื้นฐานสําหรับเด็กปฐมวยั 

     

7 กิจกรรมการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC

สอดคลองกับการสงเสรมิทักษะพื้นฐานทาง

วิทยาศาสตรพื้นฐานสําหรับเด็กปฐมวยั 

     

8 สื่อ วัสดุ และอุปกรณเหมาะสมกับกิจกรรมการจัด

ประสบการณเรียนรูแบบ MEECเพื่อสงเสริมทักษะ

พื้นฐานทางวิทยาศาสตรพื้นฐานสําหรับเด็กปฐมวยั 

     

9 กระบวนการของการจัดประสบการณเรียนรูแบบ 

MEECเหมาะสมกับการนําไปใชในชั้นเรียนปจจุบัน 

     

10 รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 

สอดคลองกับความตองการของครูในการนําไปใชเพื่อ

สงเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก

ปฐมวัย 
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ขอเสนอแนะอื่นๆ (โปรดระบุ)………………………………………………………………………… 
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.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

........................ 

 

       ลงชื่อ..................................................... 

           (...................................................) 

                                                                               ผูประเมิน 
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ภาพกิจกรรมการอบรมการจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEECเพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานทาง

วิทยาศาสตรพ้ืนฐานสําหรับเด็กปฐมวัย 
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ภาพตรวจเยี่ยมครูที่ทดลองจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 
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ภาพตรวจเยี่ยมครูที่ทดลองจัดประสบการณเรียนรูแบบ MEEC 
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