
คูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สารนิพนธ 
ของ 

สุดารัตน  สทีองวัฒนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอตอบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพือ่เปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลักสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาจิตวทิยาการแนะแนว 

พฤษภาคม  2549 



คูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สารนิพนธ 
ของ 

สุดารัตน  สทีองวัฒนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอตอบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพือ่เปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลักสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาจิตวทิยาการแนะแนว 

พฤษภาคม  2549 
ลิขสิทธิ์เปนของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 



คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทคัดยอ 
ของ 

สุดารัตน  สีทองวัฒนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอตอบัณฑิตวทิยาลยั  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เพ่ือเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลักสูตรปริญญาการศกึษามหาบัณฑิต  สาขาวชิาจิตวิทยาการแนะแนว 

พฤษภาคม  2549 
 
 



สุดารัตน สีทองวัฒนา.  (2549).  คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 2.  สารนิพนธ   
กศ.ม. (จิตวิทยาการแนะแนว).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครนิทร 

           วิโรฒ.  อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ: ศาสตราจารย ดร.ผองพรรณ เกิดพิทักษ. 
 

การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมาย  (1) เพ่ือสรางคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้น   
ที่ 2  (2) เพ่ือหาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 และ (3) เพ่ือ
เปรียบเทียบความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย 
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนวัดเขาพนมนาง อําเภอสองพี่นอง จังหวัดสุพรรณบุรี 
ปการศึกษา 2548 จํานวน 57 คน ประกอบดวย นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4, 5 และ 6 ชั้นละ 18 
21 และ 18 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2  
แบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย  แบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียน    
ที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 และแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 2 วิเคราะหขอมูลโดยการหาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน    
ชวงชั้นที่ 2 ตามเกณฑ E1/E2  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คาเฉลี่ย คาความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และคา t-test แบบ Dependent  

 
ผลการวิจัยสรุปไดดังน้ี 
1. ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ซ่ึงไดแก นักเรียน
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The purposes of this research were: (1) to construct a handbook for honesty 

development of students in the second level-primary education (2) to evaluate the efficiency 
of the handbook for honesty development of the second level-primary education students 
and (3) to compare the differences in honesty of the students before and after participation 
in the program of the handbook for honesty development.  Fifty-seven subjects of the study 
were the students in the second level-primary education of Watkhaopanomnang School in 
Songpeenong district in Suphanburi province in the academic year 2005.  These subjects 
were 18 Prathom Suksa IV students, 21 Prathom Suksa V students, and 18 Prathom Suksa 
VI students. The research instruments were a handbook for honesty development of the 
students, the honesty development exercises, an opinion assessment of the students 
towards the honesty activity for honesty development of the students in the second      
level-primary education and an honesty inventory of the stated students.  The efficiency of 
each activity of the handbook was analyzed by E1/E2 .  The data were analyzed by mean, 
standard deviation and t-test for dependent samples. 

 
The results of the study were as follows: 
1.  The efficiencies E1/E2 of the fifteen honesty activities of the honesty 

development handbook for the second level-primary education: Prathom Suksa IV, V and VI 
were 79.70, 81.45 and 74.80, respectively. 

2. Significant differences in honesty development of students in the second level-
primary education existed before and after using the handbook for honesty development of 
the students at .05 level. 

 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ประกาศคุณูปการ 
 
 

สารนิพนธฉบับน้ีสําเร็จไดดวยความกรุณาของศาสตราจารย ดร.ผองพรรณ เกิดพิทักษ 
อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ ที่ไดกรุณาใหความชวยเหลือ ใหคําแนะนํา แกไขขอบกพรองตางๆ     
ที่เปนประโยชนในการทําสารนิพนธ ตลอดจนความเมตตา กรุณา และใหกําลังใจเสมอมา ผูวิจัยรูสึก
ซาบซึ้งในความกรุณาที่ไดรับเปนอยางยิ่ง จึงขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณ อาจารยมณฑิรา จารุเพ็ง อาจารยประภักดิ์ กันหาชิน และอาจารย
ประสงค พวงวรินทร ที่กรุณาเปนผูทรงคุณวุฒิในการตรวจเครื่องมือ พรอมทั้งใหคําแนะนํา แกไข
ขอบกพรองตางๆ ในการทําวิจัยครั้งน้ี 

ขอกราบขอบพระคุณ อาจารยไพศาล  อ๋ันประเสริฐ และอาจารยมณฑิรา จารุเพ็ง ที่กรุณา
เปนกรรมการในการสอบสารนิพนธในครั้งน้ี 

ขอกราบขอบพระคุณ คณาจารยในภาควิชาการแนะแนวและจิตวิทยาการศึกษา             
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ทุกทานที่ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูตางๆ ให 

ขอกราบขอบพระคุณ ผูอํานวยการสถานศึกษาโรงเรียนวัดเขาพนมนาง ที่ใหความ
อนุเคราะหในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี 

ขอขอบใจนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 โรงเรียนวัดเขาพนมนาง ปการศึกษา 2548    
ที่ใหความรวมมือในการทําวิจัยครั้งน้ี 

ขอกราบขอบพระคุณอาจารยคนึงนิจ รัตนภิญโญพงษ รองอธิการบดีฝายกิจการนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยหอการคาไทย ที่ใหความชวยเหลือตลอดมาในการทําวิจัยครั้งน้ี 

ขอกราบขอบพระคุณ นายสมพงษ  สีทองวัฒนา และ นางสมนึก สีทองวัฒนา ผูเปนบิดา
มารดา และสมาชิกในครอบครัวสีทองวัฒนาทุกคนที่ใหความชวยเหลือ ใหกําลังใจ และใหความ
ปรารถนาดีแกผูวิจัยตลอดมา 

คุณคาและประโยชนใดๆ ที่ผูอานไดจากสารนิพนธฉบับน้ี ขอมอบเปนคุณงามความดีของ
บิดา มารดา คณาจารย ตลอดจนผูมีพระคุณของผูวิจัยทุกทาน 

 
 

        สุดารัตน  สีทองวัฒนา 
 
 
 
 
 



สารบัญ 
 

บทที่ หนา 
1 บทนํา................................................................................................................... 1 

ภูมิหลัง................................................................................................................ 1 
ความมุงหมายของการวิจัย................................................................................... 5 
ความสําคัญของการวิจัย...................................................................................... 5 
ขอบเขตของการวิจัย............................................................................................ 5 

แหลงขอมูลทีใ่ชในการวิจัย............................................................................. 5 
ตัวแปรที่ศึกษา.............................................................................................. 6 
นิยามศัพทเฉพาะ.......................................................................................... 6 

กรอบแนวคิดในการวิจัย....................................................................................... 20 
สมมติฐานในการวิจัย........................................................................................... 21 
 

2 เอกสารและงานวจิัยทีเ่ก่ียวของ........................................................................... 22 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความซื่อสัตย.................................................... 22 

ความหมายของความซื่อสัตย......................................................................... 24 
ประเภทของความซื่อสัตย.............................................................................. 24 
ความสําคัญของความซื่อสัตย......................................................................... 25 
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความซื่อสัตย............................................................... 26 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับคุณธรรมและจริยธรรม...................................... 28 
ความหมายของคุณธรรมและจริยธรรม........................................................... 28 
ลักษณะทางจริยธรรม.................................................................................... 30 
ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม...................................................................... 31 

ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของเพียเจท (Piaget)……………………… 31 
ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบอรก (Kohlberg)……………….. 32 
ทฤษฎีตนไมจริยธรรมของดวงเดือน พันธุมนาวิน…………………………. 33 

วิธีการสงเสรมิและพัฒนาจริยธรรม................................................................. 36 
ความสําคัญของคุณธรรมและจริยธรรม........................................................... 38 
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับคุณธรรมและจริยธรรม................................................. 39 

เอกสารที่เกี่ยวของกับคูมือ................................................................................... 42 
ความหมายของคูมือ...................................................................................... 42 
ประเภทของคูมือ........................................................................................... 43 



สารบัญ (ตอ) 
 

บทที่ หนา 
2 (ตอ) 

องคประกอบของคูมือ.................................................................................... 43 
ลักษณะของคูมือ........................................................................................... 44 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเทคนคิที่นํามาใชในการพัฒนาความซื่อสัตย...... 46 
การอภิปรายกลุมยอย.................................................................................... 46 

ความหมายของการอภิปรายกลุมยอย...................................................... 46 
วัตถุประสงคของการอภิปรายกลุมยอย.................................................... 46 
ขั้นตอนของการอภิปรายกลุมยอย............................................................ 46 
ขอดีและขอจํากัดของการอภิปรายกลุมยอย.............................................. 47 

กรณีตัวอยาง................................................................................................. 48 
ความหมายของกรณีตัวอยาง................................................................... 48 
แนวทางการจัดการเรียนการสอนกับกรณตีัวอยาง.................................... 48 
ขั้นตอนการสอนแบบกรณีตัวอยาง........................................................... 49 
ขอควรพิจารณาในการใชกรณีตัวอยาง..................................................... 50 

บทบาทสมมต.ิ.............................................................................................. 50 
ความหมายของบทบาทสมมติ................................................................. 50 
วัตถุประสงคของการใชบทบาทสมมต.ิ..................................................... 51 
ประเภทของบทบาทสมมต.ิ..................................................................... 51 
ขั้นตอนการใชบทบาทสมมต.ิ................................................................... 51 
ขอดีและขอจํากัดของการใชบทบาทสมมต.ิ.............................................. 53 
งานวิจัยในประเทศที่เกี่ยวของกับการใชบทบาทสมมต.ิ............................. 54 

การเลานิทาน................................................................................................ 54 
ความหมายของการเลานิทาน.................................................................. 54 
รูปแบบของนทิาน.................................................................................... 55 
กลวธิีและขั้นตอนการเลานทิาน................................................................ 57 
ประโยชนและคุณคาของนิทาน................................................................. 57 

เกม............................................................................................................... 58 
ความหมายของเกม................................................................................. 58 
วัตถุประสงคของเกม............................................................................... 59 
ประเภทของเกม...................................................................................... 59 



สารบัญ (ตอ) 
 

บทที่ หนา 
2 (ตอ) 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมดวยเกม............................................................... 61 
ขอดีและขอจํากัดของเกม.................................…………………………… 63 

การใหการเสรมิแรง........................................................................................ 63 
ความหมายของการเสริมแรง.................................................................... 63 
ประเภทของการเสริมแรง......................................................................... 64 
หลักการและขั้นตอนการใหการเสริมแรง................................................... 64 

เอกสารที่เกี่ยวของกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 
และหลักสตูรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544............................................ 65 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542..................................... 65 
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544............................................ 68 

 
3 วิธีดําเนินการวิจัย................................................................................................ 74 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตวัอยาง.................................................... 74 
การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย......................................................................... 75 
การเก็บรวบรวมขอมูล.......................................................................................... 90 
การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล........................................................... 90 

 
4 ผลการวิเคราะหขอมูล......................................................................................... 94 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล..................................................................... 94 
การวิเคราะหขอมูล............................................................................................... 95 
ผลการวิเคราะหขอมูล.......................................................................................... 95 

 
5 สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ...................................................................... 105 

ความมุงหมายของการวิจัย................................................................................... 105 
ความสําคัญของการวิจัย....................................................................................... 105 
ขอบเขตของการวิจัย............................................................................................ 105 
สมมติฐานในการวิจัย........................................................................................... 105 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย....................................................................................... 106 
การวิเคราะหขอมูล............................................................................................... 106 



สารบัญ (ตอ) 
 

บทที่ หนา 
5 (ตอ) 

สรุปผลการวิจัย.................................................................................................... 107 
การอภิปรายผล……………………………………………………………………….. 108 
ขอเสนอแนะ........................................................................................................ 111 

 
บรรณานุกรม.................................................................................................................... 112 
 
ภาคผนวก......................................................................................................................... 117 
ภาคผนวก ก…………………………………………………………………………………… 118 
ภาคผนวก ข……………………………………………………………………………….….. 252 
ภาคผนวก ค…………………………………………………………………………………... 291 

 
ประวตัิยอผูทําสารนิพนธ................................................................................................. 298 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บัญชีตาราง 
 

ตาราง หนา 
1   จํานวนแหลงขอมูล................................................................................................ 6 
2   การพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2..................................................... 10 
3  ระยะเวลาในการดําเนินการทดลอง........................................................................ 88 
4   คาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยแตละชุด และรวมทกุชดุของนักเรียน  

ชั้นประถมศึกษาปที่ 4………………………………………………………………... 95 
5 คาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยแตละชุด และรวมทกุชดุของนักเรียน  

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5………………………………………………………………... 97 
6 คาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสตัยแตละชุด และรวมทกุชดุของนักเรียน  

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6………………………………………………………………... 98 
7 คะแนนความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 ที่ไดจาก 

การตอบแบบวัดความซื่อสตัยกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย………. 100 
8 เปรียบเทียบความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดจาก 

การตอบแบบวัดความซื่อสตัยกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย………. 101 
9  เปรียบเทียบความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไดจาก 

การตอบแบบวัดความซื่อสตัยกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย………. 103 
10 เปรียบเทียบความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดจาก 

การตอบแบบวัดความซื่อสตัยกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย………. 104 
11 คะแนนความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที ่4-6 ที่ไดจาก  

การทําแบบฝกหัดกอนและหลังการเขารวมกิจกรรมการใชคูมือพัฒนา 
ความซื่อสัตย....................................................................................................... 255 

12 คาเฉลี่ยของความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ 
นักเรียนชวงชัน้ที่ 2............................................................................................. 258 

13 ผลการวิเคราะหความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียน  
ชวงชั้นที่ 2.......................................................................................................... 259 

14 คาอํานาจจําแนกรายขอ และคาความเชื่อม่ันของแบบวดัความซื่อสัตยของนักเรียน  
ชวงชั้นที่ 2.......................................................................................................... 260 

15 คะแนนเฉลี่ยแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน           
ชวงชั้นที่ 2 ทัง้  15 ชุด......................................................................................... 261 

16 เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ         
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  จํานวน 18  คน เรื่องการพูดความจริง…………….. 262 



บัญชีตาราง (ตอ) 
 

ตาราง หนา 
17 เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ    

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  จํานวน 18 คน เรื่องหน่ึงขโมยเงิน…………..……. 263 
18 เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ    

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 18 คน เรื่องซื่อกินไมหมดคดกินไมนาน…. 264 
19 เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ         

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  จํานวน 18 คน เรื่องผลของการทุจริตในการสอบ… 265 
20 เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ    

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  จํานวน 18 คน เรื่องการรักษาคําพดูหรือสัญญา 
ที่ใหไวกบัผูอ่ืน…………………………………………………………………….….. 266 

21 เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ    
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 21 คน เรื่องความประทับใจความซื่อสัตย 
บุคคลที่พูดความจริง…………………………………………………………………. 267 

22 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ        
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 21 คน เรื่องผลของการไมลักขโมย…….… 268 

23 เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ          
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 21 คน เรื่องการคดโกงทางเลือกที ่
ผิดพลาด………………………………………………………………………………. 269 

24 เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ         
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 21 คน เรื่องทุจริตในการสอบ…………….. 270 

25 เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ         
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 21 คน เรื่องคําสัตยแลเปนวาจาที่ไมตาย… 271 

26 เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ     
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 18 คน เรื่องผลซื่อผลสัตย………………… 272 

27 เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ     
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 18 คน เรื่องเด็กนอยขโมยสมคนขางบาน.. 273 

28 เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ       
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 18 คน เรื่องเลาสูกันฟงเรื่องการไมคดโกง      
ผูอ่ืน…………………………………………………………………………………… 274 

29 เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ    
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 18 คน เรื่องการทําขอสอบ……………….. 275 



บัญชีตาราง (ตอ) 
 

ตาราง หนา 
30 เปรียบเทียบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ         

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 18 คน เรื่องผูรักษาสัจจะ…………………. 276 
31 ผลการประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ        

นักเรียนชวงชัน้ที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 4  เรื่องการพูดความจริง…………........... 277 
32 ผลการประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ   

นักเรียนชวงชัน้ที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 4  เรื่องหน่ึงขโมยเงิน……………………. 278 
33 ผลการประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ  

นักเรียนชวงชัน้ที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 4  เรื่องซื่อกินไมหมดคดกินไมนาน……... 279 
34 ผลการประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ    

นักเรียนชวงชัน้ที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 4  เรื่องผลของการทุจริตในการสอบ…….. 280 
35 ผลการประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ   

นักเรียนชวงชัน้ที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 4  เรื่องการรักษาคําพูดหรือสัญญา 
ที่ใหไวกบัผูอ่ืน………………………………………………………………………… 281 

36 ผลการประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ        
นักเรียนชวงชัน้ที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  เรื่องความประทับใจบุคคล 
ความซื่อสัตยที่พูดความจรงิ…………………………………………………………. 282 

37 ผลการประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ    
นักเรียนชวงชัน้ที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  เรื่องผลของการไมลักขโมย…………... 283 

38 ผลการประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ    
นักเรียนชวงชัน้ที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  เรื่องการคดโกงทางเลือก 
ที่ผิดพลาด…………………………………………………………………………….. 284 

39 ผลการประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ         
นักเรียนชวงชัน้ที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  เรื่องทุจริตในการสอบ………………… 285 

40  ผลการประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพฒันาความซื่อสัตยของ    
นักเรียนชวงชัน้ที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  เรื่องคําสัตยแลเปนวาจาที่ไมตาย…….. 286 

41 ผลการประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ          
นักเรียนชวงชัน้ที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  เรื่องผลซื่อผลสัตย…………………….. 287 

42 ผลการประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ   
นักเรียนชวงชัน้ที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  เรื่องเด็กนอยขโมยสมคนขางบาน……. 288 

 



บัญชีตาราง (ตอ) 
 

ตาราง หนา 
43 ผลการประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ      

นักเรียนชวงชัน้ที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  เรื่องเลาสูกันฟงเรื่องการไมคดโกง 
ผูอ่ืน…………………………………………………………………………………… 289 

44 ผลการประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ   
นักเรียนชวงชัน้ที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  เรื่องการทําขอสอบ……………........... 290 

45 ผลการประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ         
นักเรียนชวงชัน้ที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  เรื่องผูรักษาสัจจะ……………………... 291 

   
 

 
   

  
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บัญชีภาพประกอบ 
 

ภาพประกอบ หนา 
1 ทฤษฎีตนไมจริยธรรมแสดงจิตลักษณะพืน้ฐานและองคประกอบทางจิตใจของ          

พฤติกรรมทางจริยธรรม……………………………………………………………... 35 
2 กรอบการสรางแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชัน้ที่ 2 .................................. 75 
3  กรอบการสรางคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ............................ 80 
 
 
 

 
 



บทที่ 1 
บทนํา 

 
 

ภูมิหลัง 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุยเดชทรงมีพระราชดํารัส เน่ืองในพระราชพิธี

บวงสรวงสมเด็จพระบุรพมหากษัตริยาธิราชเจา  ณ  ทองสนามหลวง  เม่ือวันจันทรที่  5 เมษายน 
2525 ความตอนหนึ่งวา คุณธรรมที่ทุกคนควรจะศึกษาและนอมนํามาปฏิบัติเพ่ือประเทศชาติ         
4 ประการ คือ 

ประการที่ 1 การรักษาความซื่อสัตย ความจริงใจตอตนเองที่จะประพฤตปิฏิบตัิ แตสิ่งที่
เปนประโยชนและเปนธรรม 

ประการที่ 2 การรูจักขมใจตนเอง ฝกใจตนเองใหประพฤตปิฏิบตัิอยูในความสัตย       
ความดีน้ัน 

ประการที่ 3 การอดทน อดกลั่น และอดออมที่จะประพฤตลิวงความสัตยสุจริต ไมวาจะ
ประการใด 

ประการที่ 4 การรูจักละวางความชัว่ ความทุจริต และรูจักสละประโยชนสวนนอยของตน      
เพ่ือประโยชนสวนใหญของบานเมือง 

คณุธรรมทั้งสี่ประการ ถาแตละคนพยายามปลูกฝงและบํารุงใหเจริญงอกงามขึ้นโดยทั่วกัน
แลวจะชวยใหประเทศชาติบังเกิดความสุข ความรมเย็น และมีโอกาสที่จะปรับปรุง พัฒนาใหม่ันคง 
กาวหนาตอไปไดดังประสงค (กนก จันทรขจร.  ม.ป.ป.: ไมปรากฏเลขหนา) จากพระราชดํารัส    
ดังระบุขางตนจะเห็นไดวา ความซื่อสัตย เปนคุณธรรมประการแรกที่ควรปฏิบัติ และควรปลูกฝงให
เจริญงอกงาม อีกทั้งยังเปนคุณธรรมและจริยธรรมขั้นพ้ืนฐานดานหนึ่งที่ควรพัฒนาใหกับเด็ก และ
เยาวชนไทยใหเปนพลเมืองดีมีคุณภาพ (ดวงเดือน พันธุมนาวิน.  2544: 1) ซ่ึงสงผลใหสังคมดํารง
อยูไดอยางมีความสงบสุขและม่ันคง โดยที่คนในสังคมจะตองเปนคนดีมีคุณธรรม จริยธรรม ความ
ซ่ือสัตยสุจริตเปนความอยูรอดและความสงบสุขของสังคม บานเมือง ประเทศชาติ และโลกทั้งมวล 
จึงเปนคานิยม ทัศนคติ และเปนวิถีการดําเนินชีวิตที่มีความหมาย และสําคัญยิ่งของมนุษยชาติ   
เปนสิ่งที่ทุกคนจะตองชวยกันปลูกฝงใหกับลูกหลาน ญาติ พ่ีนอง เพ่ือนบาน และทุกคนในสังคม 
และทุกคนตองประพฤติตนอยูในความซื่อสัตยสุจริตดวย (พนม พงษไพบูลย.  2540: 76)  

การปลูกฝงและเสริมสรางความซื่อสัตยควรกระทํากันตั้งแตวัยเล็ก เพราะถาทํากันตอนโต
จนกลายเปนผูใหญแลวอาจทําใหไมทันเวลา หรืออาจเกิดความเสียหายตามมาได ซ่ึงตรงกับ       
คําโบราณที่กลาวไววา “ไมออนดัดงาย ไมแกดัดยาก” นอกจากนี้ลักษณะนิสัยความซื่อสัตยจะเริ่ม  
กอตัวขึ้นจากความรัก ความอบอุนที่พอ แม ญาติ พ่ีนองใกลชิดไดแสดงออกและใหแกเด็ก เด็กก็จะ
เร่ิมแสดงความรัก ความเชื่อถือไววางใจตอบสนองเชนเดียวกัน และเด็กจะเชื่อนําเอาอยางทุกสิ่ง   



 

 

2 

ทุกอยางที่คนที่ตัวเองรักและไวใจทําใหดูหรือแสดงใหเห็น พอแมจึงเปนตนแบบที่สําคัญในวัยเด็ก 
เม่ือถึงวัยเขาโรงเรียนเด็กก็ถือครูเหมือนพอแมคนที่สอง เด็กเคารพและไวใจเชื่อใจในสิ่งที่ครูสอน
และสิ่งที่ครูทําใหดูเปนตัวอยางไมวาจะตั้งใจทําหรือไมก็ตาม เด็กไดเรียนรูสิ่งตางๆ จากครู และจาก
การสั่งสอนอบรมบมนิสัยของครู ครูจึงเปนผูมีบทบาทสําคัญยิ่งในการสรางลักษณะนิสัยเรื่องความ
ซ่ือสัตยสุจริตไมนอยกวาพอแม ผูปกครอง  ดังน้ัน การสรางลักษณะนิสัยความซื่อสัตยสุจริต จึงเปน
เร่ืองสําคัญที่โรงเรียนและสถานศึกษาจะตองใหการเอาใจใสดูแล ไมนอยกวาการทําใหผูเรียนมี
ความรู และมีลักษณะอื่นๆ ที่พึงประสงค เพ่ือใหสอดคลองกับหลักสูตร การปลูกฝงจิตสํานึกเรื่อง
ความซื่อสัตยสุจริตก็เหมือนกับการปลูกฝงคุณลักษณะอ่ืนๆ คือ ตองทําใหผูเรียนเกิดศรัทธา เชื่อวา
สิ่งน้ีเปนสิ่งที่ดีที่ทุกคนพึงประพฤติปฏิบัติ และตองใหผูเรียนปฏิบัติเปนกิจนิสัยควบคูกับการให
ความรู ความเขาใจที่ถูกตอง และไดเห็นตัวอยางของจริงที่ถูกตองดวย การสรางนิสัยความซื่อสัตย
สุจริตใหกับเด็กเปนเรื่องที่ตองทําตอเน่ืองเปนเวลานานตลอดเวลาที่เด็กไดศึกษาเลาเรียนอยูใน
โรงเรียน เพ่ือใหกระบวนการศึกษาเลาเรียนเปนไปอยางเหมาะสม ทุกฝายในโรงเรียนจะตองชวยกัน
รับผิดชอบ ตั้งแตผูบริหารตองถือวาเรื่องน้ีเปนเรื่องสําคัญคอยกํากับดูแลติดตามอยางใกลชิด 
กระบวนการเรียนก็ตองถูกตองเหมาะสมกับวัยและพ้ืนฐานของเด็ก ครูที่สอนทุกคนทุกวิชาก็ตองถือ
เปนหนาที่คอยดูแลเอาใจใส กิจกรรมทุกอยางที่จัด ก็ตองอยูบนพ้ืนฐานที่ถูกตองเหมาะสม และ
สงเสริมใหเกิดความซื่อสัตยสุจริตไมวาจะเปนกิจกรรมเพื่อความรู ความบันเทิงหรือการกีฬาก็ตาม 
(พนม พงษไพบูลย.  2540: 71-73) 

โรงเรียนจึงมีบทบาทที่สําคัญในการอบรมบมนิสัยของผูเรียน คือ ใหความรู ความเขาใจ  
ที่ถูกตอง การสรางลักษณะนิสัย การประพฤติปฏิบัติที่ถูกตอง หัวใจสําคัญของการศึกษา คือ การทํา
ใหคนเปนคนดีเปนคนที่เปนประโยชนตอผูอ่ืนทั้งตอสังคมที่ตนอยูอาศัยและตอประเทศชาติจนถึง
มนุษยชาติในที่สุด ดังน้ัน การศึกษาระดับประถมศึกษาจึงเปนการศึกษาพื้นฐานที่มุงพัฒนาผูเรียน
ใหสามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตใหพรอมที่จะทําประโยชนใหกับสังคมตามบทบาทและหนาที่ของตน
ในฐานะพลเมืองดีตามระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยที่มีพระมหากษัตริยเปนประมุข โดยให
ผูเรียนมีความรูและทักษะพื้นฐานในการดํารงชีวิตทันตอการเปลี่ยนแปลงมีสุขภาพสมบูรณทั้ง
รางกายและจิตใจ ทํางานเปน และครองชีวิตเปน (กรมวิชาการ.  2535: 1) ครูจึงเปนผูทําหนาที่
ถายทอดความรู และอบรมขัดเกลาใหผูเรียนไดมีความเจริญงอกงามในดานพุทธิศึกษา จริยศึกษา 
และพลศึกษา หมายถึง ผูที่เขารับการศึกษาทุกคนจะตองไดรับการพัฒนาใหมีความเจริญงอกงาม 
ทั้งดานการเจริญเติบโตทางรางกาย ความรู สติปญญาและการเปนคนดีมีจริยธรรม 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 มาตรา 6 ระบุการจัดการศึกษาใน
โรงเรียนวา การจัดการศึกษาตองเปนไปเพ่ือพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ 
สติปญญา ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืน
ไดอยางมีความสุข และมาตรา 24 การจัดกระบวนการเรียนรูใหสถานศึกษาและหนวยงาน           
ที่เกี่ยวของดําเนินการจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ และความถนัด     
ของผูเรียนโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ        
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การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมาใชเพ่ือปองกันและแกไขปญหา จัดกิจกรรม       
ใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน รักการอาน และเกิด
การใฝรูอยางตอเน่ือง จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตางๆ อยางไดสัดสวน
สมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรมคานิยมที่ดีงาม และคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกวิชา 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2542: 5, 13) นอกจากนั้น ตามหลักสูตรการศึกษา   
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 ไดกําหนดแนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน โดยมุงเนนการ
เสริมสรางคุณธรรม จริยธรรม คานิยม และคุณลักษณะที่พึงประสงคของผูเรียนใหเปนคุณลักษณะ
ของคนไทยที่ประเทศชาติตองการ 10 ประการ (กระทรวงศึกษาธิการ.  2546: 49) ไดแก  

1. มีระเบียบวินัย  
2. มีความซื่อสัตย สุจริต และยุติธรรม  
3. ขยัน ประหยัด และยึดม่ันในสัมมาชีพ 
4. สํานึกในหนาที่และความรับผิดชอบตอสังคม และประเทศชาติ 
5. รูจักคิดริเริ่ม วิจารณ และตัดสินใจอยางมีเหตุผล 
6. กระตือรือรนในการปกครองระบอบประชาธิปไตย รัก และเทิดทูนชาติ ศาสนา 

พระมหากษัตริย  
7. มีพลานามัยสมบูรณทั้งรางกาย และจิตใจ 
8. รูจักพึ่งตนเองและมีอุดมคต ิ
9. มีความภาคภูมิใจและรูจักทํานุบํารุงศลิปวัฒนธรรม และทรัพยากรของชาต ิ
10.มีความเสยีสละ เมตตาอารี กตญัูกตเวที กลาหาญ และสามัคคี 
สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษาไดกําหนดมาตรฐานการศึกษา

และตัวบงชี้เพ่ือการประเมินคุณภาพภายนอกในรอบแรกของระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ฉบับ
ปรับปรุง พุทธศักราช 2547 ประกอบดวยมาตรฐานดานผูเรียน มาตรฐานดานผูบริหาร และ
มาตรฐานดานครู ในสวนมาตรฐานดานผูเรียนมี 7 มาตรฐาน 30 ตัวบงชี้ ซ่ึงมาตรฐานดานผูเรียนมี
คุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่พึงประสงค ในมาตรฐานที่ 1 ประกอบดวย 4 ตัวบงชี้ (สํานักงาน
รับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา.  2547: 5) ไดแก 

ตัวบงชี้ที่ 1  ผูเรียนมีวินัย มีความรับผิดชอบ 
ตัวบงชี้ที่ 2  ผูเรียนมีความประหยัด 
ตัวบงชี้ที่ 3  ผูเรยีนมีความเกรงใจผูอ่ืน เมตตากรุณา โอบออมอารี เอ้ือเฟอเผื่อแผ 
ตัวบงชี้ที่ 4  ผูเรียนมีความซื่อสัตยสุจริต 
จากที่กลาวมาแสดงใหเห็นวา ความซื่อสัตย เปนคุณลักษณะที่พึงประสงคของคนไทย     

ที่ควรปลูกฝงใหกับเด็ก และเยาวชนไทยใหเปนบุคคลที่มีคุณภาพ อีกทั้งยังกําหนดเปนมาตรฐาน 
และตัวบงชี้เพ่ือประกอบการประเมินผูเรียนใหมีคุณภาพ 
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สําหรับการพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
4-6 ชวงอายุตั้งแต 9-12 ป จัดวาเปนวัยเด็กตอนปลาย ตามทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของ   
เพียเจทกลาววา เด็กวัย 6-12 ป จะมีพัฒนาการไปสูขั้นรูจักนามธรรม (Formal Operation) คือ 
ระดับที่เด็กเริ่มคิดเกี่ยวกับสิ่งที่เปนนามธรรม เริ่มคิดอยางมีเหตุผลในสิ่งที่ไมมีตัวตน เริ่มรูจักคําวา 
ความดี ความซื่อสัตย ความสามัคคีบางพอสมควร สวนโคลเบอรกกลาววา จริยธรรมของเด็ก      
วัย 6-12 ป อยูในขั้นการพิจารณาผลประโยชนหรือความตองการของตนเองเปนหลัก เด็กวัยน้ี     
ทําอะไรมักจะหวังสิ่งตอบแทนและรางวัล (ม.ร.ว.สมพร สุทัศย.  2531: 19, 20) ตามหลักจิตวิทยา
ของเด็กชวงอายุ 9-12 ป จะอยูในขั้นพฤติกรรมดานอารมณและความรูสึกเปนที่ยอมรับของเพื่อน 
ซ่ึงวัยน้ีเพ่ือนจะมีความสําคัญ เด็กวัยประถมศึกษาเปนวัยที่เร่ิมใชเวลาสวนใหญอยูกับเพ่ือน และ  
เริ่มเรียนรูที่จะใหความรวมมือ รูจักให และรับ เด็กจะใชเวลากับเพ่ือนรวมวัยมากขึ้น เพ่ือนรวมวัย
เปนผูที่มีบทบาททางสังคม (Socializing Agent) ที่สําคัญ เด็กจะเลียนแบบพฤติกรรมตางๆ จาก
เพ่ือน เพ่ือนเปนผูใหแรงเสริม  ใหคําติชม เด็กจะถือเพ่ือนเปนผูคิดคนหรือประเมินพฤติกรรมวาถูก
หรือผิด พฤติกรรมสวนมากที่เด็กเรียนรูจากทางบานก็จะเปนที่ยอมรับของเพื่อนดวย แตบางครั้ง   
ถามีความขัดแยงกันในกรณีเชนนี้บางครั้งอิทธิพลของเพ่ือนรวมวัยจะมีมากกวา และเด็กวัยน้ีมักจะ
แสดงพฤติกรรมที่เพ่ือนรวมวัยยอมรับ (สุรางค โควตระกูล.  2541: 86)  

ผูวิจัยไดสํารวจเบื้องตนเกี่ยวกับความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 เพ่ือศึกษาวา
นักเรียนมีพฤติกรรมความซื่อสัตยและไมซ่ือสัตยมากนอยเพียงใด โดยศึกษาจากนักเรียน และ
ครูผูสอนในโรงเรียนระดับประถมศึกษาจํานวน 4 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนวัดไผตัน โรงเรียน     
แยมสอาด (ฝายประถม) โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ (ฝายประถม) และโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ (ฝายประถม) โดยแบบสอบถามแบงออกเปน 2 ชุด ชุดที่ 1 สําหรับครูผูสอน และ
ชุดที่ 2 สําหรับนักเรียน รวมทั้งสิ้นจํานวน 142 คน ผลจากแบบสอบถามพบวา พฤติกรรมความ
ซ่ือสัตย ไดแก พูดความจริง ไมพูดปด ไมลักขโมย ไมคดโกงหลอกลวง รักษาคําพูดหรือสัญญา 
ยอมรับผิดเม่ือตนทําผิด เก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดแลวสงคืนใหเจาของ ทําการบานดวยตนเอง     
ไมทุจริตในการสอบ ซ้ือของไดรับเงินทอนเกินสงคืนใหแมคา โดยจัดเรียงตามลําดับความถี่ของ
พฤติกรรมจากมากไปหานอย สําหรับพฤติกรรมความไมซ่ือสัตย ไดแก พูดปด ลักขโมย หลอกลวง 
คดโกง ไมรักษาคําพูดหรือสัญญา ทําผิดแลวไมยอมรับผิด ซ้ือของแลวไดรับเงินทอนเกินไมคืน
แมคา ทุจริตในการทําขอสอบ ลอกการบานเพ่ือนหรือใหญาติทําการบานให ยืมของแลวไมสงคืน 
เก็บเงินหรือสิ่งของผูอ่ืนไดไมสงคืนหรือประกาศหาเจาของ และนําความลับของผูอ่ืนมาเปดเผย   
โดยจัดเรียงตามลําดับความถี่จากมากไปหานอย ผลจากแบบสอบถามทําใหผูวิจัยทราบวา ความ
ซ่ือสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ที่ควรไดรับการพัฒนา ไดแก การพูดความจริง การไมลักขโมยของ
ผูอ่ืน การไมคดโกงผูอ่ืน การไมทุจริตในการสอบ และการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 
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จากเหตุผลดังกลาวขางตนสรุปไดวา การพัฒนาความซื่อสัตยเปนการพัฒนาใหบุคคลมี
การประพฤติปฏิบัติอยางถูกตองเหมาะสม ดีงาม ตรงตามความเปนจริงอยางตรงไปตรงมาทั้งกาย 
วาจา ใจ ตอตนเอง และตอผูอ่ืน เพ่ือใหสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข ดังนั้น 
ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาสรางคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โดยนําเทคนิคตางๆ ใน
การจัดกิจกรรมกลุมมาชวยในการพัฒนา ไดแก การอภิปรายกลุมยอย เหตุการณในชีวิตประจําวัน 
กรณีตัวอยาง การแสดงบทบาทสมมติ การเลานิทาน เกม และการใหการเสริมแรง 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังน้ี 

1. เพ่ือสรางคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชัน้ที่ 2 
2. เพ่ือหาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
3. เพ่ือเปรียบเทียบความซือ่สัตยของนักเรียนชวงชั้นที ่2 กอนและหลังการใชคูมือ

พัฒนาความซือ่สัตย 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 ผลของการวิจัยครั้งน้ี ทําใหไดคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ซ่ึงเปน
ประโยชนตอผูบริหารการศึกษา ครู ผูแนะแนว นักเรียน และบุคคลที่เกี่ยวของในการชวยปลูกฝง
และพัฒนาความซื่อสัตย เพ่ือใหนักเรียนเปนพลเมืองที่ดีมีคุณภาพ และสามารถใชเปนแนวทางใน
การพัฒนาสรางคูมือดานอ่ืนๆ ไดอีกดวย 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
แหลงขอมูลที่ใชในการวิจัย 

แหลงขอมูลที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียน 
วัดเขาพนมนาง  อําเภอสองพี่นอง  จังหวัดสุพรรณบุรี  จํานวน 57 คน ประกอบดวย  นักเรียน      
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 18 คน เปนนักเรียนชาย 10 คน เปนนักเรียนหญิง 8 คน นักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 21 คน เปนนักเรียนชาย 14 คน เปนนักเรียนหญิง 7 คน และ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 18 คน เปนนักเรียนชาย 11 คน เปนนักเรียนหญิง 7 คน    
ดังแสดงในตาราง 1 
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ตาราง 1 จํานวนแหลงขอมูล 
 

แหลงขอมูล 
ชั้น 

ชาย (คน) หญิง (คน) รวม (คน) 
ประถมศึกษาปที่ 4 10 8 18 
ประถมศึกษาปที่ 5 14 7 21 
ประถมศึกษาปที่ 6 11 7 18 

รวม 35 22 57 

 
 
ตัวแปรที่ศึกษา 

1. ตัวแปรอิสระ  ไดแก  คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
2. ตัวแปรตาม  ไดแก  ความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
1. ความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 หมายถึง การประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่

ถูกตองเหมาะสม ดีงาม ตรงตามความเปนจริงอยางตรงไปตรงมา ทั้งกาย วาจา ใจ ตอตนเอง และ 
ตอผูอ่ืน ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ไดแก  

1.1 การพูดความจริง หมายถึง การพูดตรงตามความเปนจริง ไมปดบัง ไม
บิดเบือนจากความเปนจริง 

1.2 การไมลักขโมยของของผูอ่ืน หมายถึง การไมหยิบทรัพยสินหรือสิ่งของผูอ่ืน
โดยไมไดขออนุญาตกอน  

1.3 การไมคดโกงผูอ่ืน หมายถึง การไมประพฤติทุจริต ไมซ่ือตรง 
1.4 การไมทุจริตในการสอบ หมายถึง การปฏิบตัิตามหลักเกณฑหรือแนวทาง

ปฏิบตัิในการสอบ 
1.5 การรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน หมายถึง การทําตามถอยคําที่พูด

หรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน ไมวาจะเปนสิ่งที่จะใหกระทํา หรืองดเวนกระทํา 
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2. คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 หมายถึง เครื่องมือ           
ที่ผูวิจัยสรางขึ้นสําหรับใชในการพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 เพ่ือใหเกิดพฤติกรรม
เปาหมายอยางมีประสิทธิภาพ คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ประกอบดวย 

2.1 วัตถุประสงคของกิจกรรม 
เพ่ือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ในดานตางๆ ดังตอไปน้ี 

2.1.1 การพูดความจริง 
2.1.2 การไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
2.1.3 การไมคดโกงผูอ่ืน 
2.1.4 การไมทุจริตในการสอบ 
2.1.5 การรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

2.2 แนวทางการจัดกิจกรรม 
แนวทางการจัดกิจกรรมอยูบนพ้ืนฐานของการเรียนรูแบบมีสวนรวมมากกวา

การบรรยายโดยเนนใหนักเรียนเปนศูนยกลางของการพัฒนา เปดโอกาสใหมีการแลกเปลี่ยน
ประสบการณและแสดงความคิดเห็นตลอดจนสรุปขอคิดที่ไดจากการพัฒนาในแตละกิจกรรมพรอม
กับการดูแล ใหคําแนะนํา และสรางบรรยากาศการพัฒนาโดยผูดําเนินกิจกรรม เพ่ือใหนักเรียน   
เกิดการพัฒนาความซื่อสัตย และสามารถนําความรูที่ไดไปใชในชีวิตประจําวัน ผูวิจัยนําเทคนิค   
การจัดกิจกรรมกลุมมาใช ไดแก การอภิปรายกลุมยอย เหตุการณในชีวิตประจําวัน กรณีตัวอยาง     
การแสดงบทบาทสมมติ การเลานิทาน เกม และการใหการเสริมแรง  

ขั้นตอนการพัฒนาความซื่อสัตยมี 6 ขั้นตอน ดังตอไปน้ี  
1. ข้ันทดสอบความรูกอนพฒันา  ผูวจัิยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอน

นําเขาสูการพฒันาความซื่อสัตย เพ่ือใหทราบวานักเรียนมีความรู ความเขาใจ เรื่องความซื่อสัตย
มากนอยเพียงใด  

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเรื่องความซื่อสัตย 
โดยใหนักเรียนมีสวนรวม จากนั้นผูวิจัยชีแ้จง และทบทวนวตัถปุระสงคของการพัฒนาความซื่อสัตย 
เพ่ือใหนักเรียนมีความเขาใจตรงกัน 

3. ข้ันดําเนินการพัฒนา ผูวิจัยชี้แจง กฎ กติกา ที่เกี่ยวของกับการทํา
กิจกรรมใหนักเรียนทราบ เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันในการทํากิจกรรม โดยนําเทคนิค
การจัดกิจกรรมกลุมมาใชในการพัฒนา 

4. ข้ันสรุป ผูวิจัยใหนักเรยีนสรุปเร่ืองทีพั่ฒนา โดยการสนทนา
แลกเปลี่ยนประสบการณ และแสดงความคิดเห็น โดยเนนคุณคาความซื่อสัตยตอตนเอง และตอผูอ่ืน 
ตลอดการนําความรู และประสบการณทีไ่ดรับไปประยกุตใชในชวีติประจําวัน 
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5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลัง
พัฒนาความซือ่สัตย เพ่ือใหทราบวานักเรยีนมีความรู ความเขาใจ เรื่องความซื่อสัตยมากนอย
เพียงใดหลังจากมีการพัฒนาแลว 

6. ข้ันประเมินผล ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอ
กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เพ่ือใหทราบผลของการประเมิน และนําไปปรับปรงุแกไขใหดีขึน้ 

2.3 ขอควรปฏิบัติในการจดักิจกรรม 
2.3.1 ขอควรปฏิบัติสําหรับครูในการจัดกิจกรรม 

2.3.1.1 เปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นกอน แลวครูจึงแสดง    
ความคิดเห็นตาม หรือแสดงความคิดเห็นในกรณีไมเห็นดวยพรอมเหตุผลประกอบ 

2.3.1.2 ไมดวนตัดสินคําตอบของนักเรียนวาถูกหรือผดิ แตพยายามใหแสดง
ความคิดเห็นดวยเหตผุลของเขา 

2.3.1.3 แสดงทาทีดวยการยิ้มแยม แจมใส เปนมิตร ทัง้คําพูด นํ้าเสียงและ
ทาทาง 

2.3.1.4 สังเกตและบนัทึกการสังเกตเกี่ยวกับพฤติกรรมของนักเรียนในกลุม
ขณะจัดกิจกรรม ทั้งพฤติกรรมที่แสดงออกและความรูสึก 

2.3.1.5 กลาวแสดงความรูสกึชื่นชมพรอมทั้งเหตุผล เม่ือนักเรียนกระทํา
พฤติกรรมเปาหมาย หรือตอบคําถามไดถูกตอง 

2.3.1.6 ถานักเรียนคนหาคําตอบไมได หรือแกปญหาบางอยางไมได ครูอาจ
ยกตวัอยางคําตอบของตนนาํทางได 

2.3.1.7 เตรียมอุปกรณ ศึกษาเนื้อหา วิธดํีาเนินกิจกรรมและเทคนิคตางๆ   
ทุกครั้งกอนจัดกิจกรรม 

2.3.1.8 ใหนักเรียนทุกคนไดรับทราบขอควรปฏบิตัิในการรวมกิจกรรม 
2.3.2 ขอควรปฏิบัติสําหรับนักเรียนในการรวมกิจกรรม 

2.3.2.1 นักเรียนมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น 
2.3.2.2 นักเรียนพูดไดทีละ 1 คน ไมใหแยงกันพูด 
2.3.2.3 ขณะที่เพ่ือนแสดงความคิดเห็น ถานักเรียนจะแสดงความคดิเห็น

ในทางตรงกันขามตองใหเพ่ือนแสดงความคิดเห็นเสร็จเสียกอน 
2.3.2.4 นักเรียนไมใชคําพดูดูถูกตนเองและรูจักแสดงความรูสึกชื่นชมตนเอง 
2.3.2.5 นักเรียนไมพูดสอดแทรก ขัดจังหวะ ขณะที่เพ่ือนพูดหรือแสดงความ

คิดเห็นยังไมเสร็จ 
2.3.2.6 นักเรียนไมวิพากษวิจารณคําตอบของเพื่อนๆ 
2.3.2.7 นักเรียนแสดงออกดวยความจริงใจ 
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2.4 ตารางการพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ผูวิจัยกําหนดรูปแบบการจัดกิจกรรมใหกับนักเรียน ซ่ึงกิจกรรมนั้นสามารถ

ยืดหยุนไดตามพัฒนาการของนักเรียนแตละชวงวัย โดยกําหนดรูปแบบนําเสนอลงในตารางการ
พัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ประกอบดวย 

2.4.1 ชั้นปของนักเรียน 
2.4.2 ครั้งที่ในการจัดกิจกรรม 
2.4.3 การพัฒนาความซื่อสตัยตอพฤติกรรมเปาหมาย 
2.4.4 วัตถุประสงคของกิจกรรมในการพัฒนาพฤติกรรมเปาหมาย 
2.4.5 ชื่อกิจกรรมที่สอดคลองกับวัตถุประสงคของพฤติกรรมเปาหมาย 
2.4.6 เทคนิคที่ใชในการจัดกิจกรรม  
2.4.7 วิธีดําเนนิการในการจัดกิจกรรม 
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ตาราง 2 ตารางการพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
 

ชั้น ครั้งที ่
การพัฒนาความซื่อสัตย 
ตอพฤติกรรมเปาหมาย 

วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วิธีดําเนินการ 

ประถมศึกษา 1 การปฐมนิเทศนักเรียน  1. เพื่อใหนักเรียนทราบ การปฐมนิเทศ เกม การอภิปราย 1. ขั้นทดสอบความรู 
ปที่ 4   วัตถุประสงคของ นักเรียน กลุมยอย และการ กอนพัฒนา ใหนักเรียน 

   การพัฒนาความซื่อสัตย  ใหขอมูลยอนกลับ ทําแบบฝกหัดกอน 
   2. เพื่อใหนักเรียนทราบ   พัฒนา 
   ประโยชนที่จะไดรับของ   2. ขั้นนําเขาสูการ 
   การพัฒนาความซื่อสัตย   พัฒนาผูวิจัยสนทนา 
   3. เพื่อสรางบรรยากาศ   กับนักเรียนเรือ่งความ 
   ความคุนเคยและเปน   ซื่อสัตย ชี้แจงและ 
   กันเองของนักเรียนกับ   ทบทวนวัตถปุระสงค 
   ผูวิจัย   เพื่อใหนักเรียนทราบ 
 2 การใหความรูเรื่อง  1. เพื่อใหนักเรียนทราบ ความซื่อสัตย เหตุการณในชีวติ 3. ขั้นดําเนินการ 
  ความ ซื่อสัตย ความหมายประเภทของ  ประจําวัน การ พัฒนาผูวิจัยชีแ้จง กฎ  
  ไดแก ความหมาย ประเภท ความซื่อสัตย และความ  อภิปรายกลุมยอย และกติกาที่เกีย่วของ 
  และความสําคญัของ ไมซื่อสัตย และความ  และการใหขอมูล ในการทํากิจกรรม 
  ความซื่อสัตย สําคัญของความซื่อสัตย  ยอนกลับ และการ โดยการนําเทคนิค 
     กลาวคําชมเชย การจัดกิจกรรมมาใช 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

ชั้น ครั้งที ่
การพัฒนาความซื่อสัตย 
ตอพฤติกรรมเปาหมาย 

วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วิธีดําเนินการ 

  การพัฒนาความซื่อสัตย เพื่อพัฒนาความซื่อสัตย   4. ขั้นสรุป ผูวจิัยให 
  ในดานตางๆ ตอไปนี้ ในดานตางๆ ตอไปนี้   นักเรียนสรุปเรื่องที่ 
 3 1. การพูดความจริง 1. การพูดความจริง 1. การพูดความจริง 1. การเลานิทาน  พัฒนา โดยการแสดง 
     การอภิปรายกลุม  ความคิดเห็น การแลก 
     ยอย การใหขอมูล เปลี่ยนประสบการณ 
     ยอนกลับ และการ เนนคุณคาความ 
     กลาวคําชมเชย ซื่อสัตยตอตนเอง และ 
 4 2. การไมลักขโมยของ 2. การไมลักขโมยของ  2. หนึ่งขโมยเงิน 2. เหตุการณในชีวติ ตอผูอื่น ตลอดจน 
  ของผูอื่น ของผูอื่น  ประจําวัน การ การนําความรู และ 
     การอภิปรายกลุม ประสบการณที่ไดรับ 
     ยอย การใหขอมูล ไปใชในชวีิตประจําวัน 
     ยอนกลับ และการ 5. ขั้นทดสอบความรู 
     กลาวคําชมเชย หลังพัฒนา ผูวิจัยให 
      นักเรียนทําแบบฝกหัด 
      หลังพัฒนา 

 



 

 

12 
ตาราง 2 (ตอ) 
 

ชั้น ครั้งที ่
การพัฒนาความซื่อสัตย 
ตอพฤติกรรมเปาหมาย 

วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วิธีดําเนินการ 

 5 3. การไมคดโกงผูอื่น 3. การไมคดโกงผูอื่น 3. ซื่อกินไมหมด  3. การแสดงบทบาท 6. ขั้นประเมินผล 
    คดกินไมนาน สมมติ การอภิปราย ใหนักเรียนทําแบบ 
     กลุมยอย การให ประเมินความคิดเห็น 
     ขอมูลยอนกลบั และ ของนักเรียนที่มีตอ 
     การกลาวคําชมเชย กิจกรรมพัฒนา 
 6 4. การไมทุจริตในการสอบ 4. การไมทุจริต 4. ผลของการทุจริต 4. กรณีตัวอยาง  ความซื่อสัตย 
   ในการสอบ ในการสอบ การอภิปรายกลุม  
     ยอย การใหขอมูล  
     ยอนกลับ และการ  
     กลาวคําชมเชย  
 7 5. การรักษาคาํพูดหรือ 5. การรักษาคาํพูดหรือ 5. การรักษาคาํพูด 5. การอภิปราย การ  
  สัญญาที่ใหไวกับผูอื่น สัญญาที่ใหไวกับผูอื่น หรือสัญญาที่ใหไว แสดงบทบาทสมมติ  
    กับผูอื่น การใหขอมูลยอน  
     กลับ และการกลาว  
     คําชมเชย  

 



 

 

13 
ตาราง 2 (ตอ) 
 

ชั้น ครั้งที ่
การพัฒนาความซื่อสัตย 
ตอพฤติกรรมเปาหมาย 

วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วิธีดําเนินการ 

 8 การปจฉิมนิเทศนักเรยีน เพื่อสรุป และทบทวน การปจฉิมนิเทศ เกม การอภิปราย  
   ความรู ความเขาใจ  นักเรียน กลุมยอย การให  
   เกี่ยวกบัการพัฒนา  ขอมูลยอนกลบั  
   ความซื่อสัตย  และการกลาวคํา  
     ชมเชย  

ประถมศึกษา 1 การปฐมนิเทศนักเรียน  1. เพื่อใหนักเรียนทราบ การปฐมนิเทศ เกม การอภิปราย 1. ขั้นทดสอบความรู 
ปที่ 5   วัตถุประสงคของ นักเรียน กลุมยอย และการ กอนพัฒนา ใหนักเรียน 

   การพัฒนาความซื่อสัตย  ใหขอมูลยอนกลับ ทําแบบฝกหัดกอน 
   2. เพื่อใหนักเรียนทราบ   พัฒนา 
   ประโยชนที่จะไดรับของ   2. ขั้นนําเขาสูการ 
   การพัฒนาความซื่อสัตย   พัฒนาผูวิจัยสนทนา 
   3. เพื่อสรางบรรยากาศ   กับนักเรียนเรือ่งความ 
   ความคุนเคยและเปน   ซื่อสัตย ชี้แจงและ 
   กันเองของนักเรียนกับ   ทบทวนวัตถปุระสงค 
   ผูวิจัย   เพื่อใหนักเรียนทราบ 
       



 

 

14 
ตาราง 2 (ตอ) 
 

ชั้น ครั้งที ่
การพัฒนาความซื่อสัตย 
ตอพฤติกรรมเปาหมาย 

วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วิธีดําเนินการ 

 2 การใหความรูเรื่อง  1. เพื่อใหนักเรียนทราบ ความซื่อสัตย เหตุการณในชีวติ 3. ขั้นดําเนินการ 
  ความ ซื่อสัตย ความหมายประเภทของ  ประจําวัน การ พัฒนาผูวิจัยชีแ้จง กฎ  
  ไดแก ความหมาย ประเภท ความซื่อสัตย และความ  อภิปรายกลุมยอย และกติกาที่เกีย่วของ 
  และความสําคญัของ ไมซื่อสัตย และความ  และการใหขอมูล ในการทํากิจกรรม 
  ความซื่อสัตย สําคัญของความซื่อสัตย  ยอนกลับ และการ โดยการนําเทคนิค 
     กลาวคําชมเชย การจัดกิจกรรมมาใช 
  การพัฒนาความซื่อสัตย เพื่อพัฒนาความซื่อสัตย   4. ขั้นสรุป ผูวจิัยให 
  ในดานตางๆ ตอไปนี้ ในดานตางๆ ตอไปนี้   นักเรียนสรุปเรื่องที่ 
 3 1. การพูดความจริง 1. การพูดความจริง 1. ความประทับใจ 1. เหตุการณในชีวติ พัฒนา โดยการแสดง 
    ความซื่อสัตยบุคคล ประจําวัน การ ความคิดเห็น การแลก 
    ที่พูดความจรงิ อภิปรายกลุมยอย เปลี่ยนประสบการณ 
     การใหขอมูล  เนนคุณคาความ 
     ยอนกลับ และ ซื่อสัตยตอตนเอง และ 
     การกลาวคําชมเชย ตอผูอื่น ตลอดจน 
      การนําความรู และ 

 



 

 

15 
ตาราง 2 (ตอ) 
 

ชั้น ครั้งที ่
การพัฒนาความซื่อสัตย 
ตอพฤติกรรมเปาหมาย 

วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วิธีดําเนินการ 

 4 2. การไมลักขโมยของ 2. การไมลักขโมยของ 2. ผลของการ 2. การแสดงบทบาท ประสบการณที่ไดรับ 
  ของผูอื่น ของผูอื่น ไมลักขโมย สมมติ การอภิปราย ไปใชในชวีิตประจําวัน 
     กลุมยอย การให 5. ขั้นทดสอบความรู 
     ขอมูลยอนกลบั และ หลังพัฒนา ผูวิจัยให 
     การกลาวคําชมเชย นักเรียนทําแบบฝกหัด 
 5 3. การไมคดโกงผูอื่น 3. การไมคดโกงผูอื่น 3. การคดโกง 3. กรณีตัวอยาง หลังพัฒนา 
    ทางเลือกที่ผดิพลาด การอภิปรายกลุม 6. ขั้นประเมินผล 
     ยอย การใหขอมูล ใหนักเรียนทําแบบ 
     ยอนกลับ และการ ประเมินความคิดเห็น 
     การกลาวคําชมเชย ของนักเรียนที่มีตอ 
 6 4. การไมทุจริตในการสอบ 4. การไมทุจริต 4. ทุจริตในการสอบ 4. การอภิปรายกลุม กิจกรรมพัฒนา 
   ในการสอบ  ยอย การใหขอมูล ความซื่อสัตย 
     ยอนกลับ และการ  
     กลาวคําชมเชย  
       

 



 

 

16 
ตาราง 2 (ตอ) 
 

ชั้น ครั้งที ่
การพัฒนาความซื่อสัตย 
ตอพฤติกรรมเปาหมาย 

วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วิธีดําเนินการ 

 7 5. การรักษาคาํพูดหรือ 5. การรักษาคาํพูดหรือ 5. คําสัตยแล  5. กรณีตัวอยาง  
  สัญญาที่ใหไวกับผูอื่น สัญญาที่ใหไวกับผูอื่น เปนวาจาที่ไมตาย การอภิปรายกลุม  
     ยอย การใหขอมูล  
     ยอนกลับ และการ  
     กลาวคําชมเชย  
 8 การปจฉิมนิเทศนักเรยีน เพื่อสรุป และทบทวน การปจฉิมนิเทศ เกม การอภิปราย  
   ความรู ความเขาใจ  นักเรียน กลุมยอย การให  
   เกี่ยวกบัการพัฒนา  ขอมูลยอนกลบั  
   ความซื่อสัตย  และการกลาวคํา  
     ชมเชย  

ประถมศึกษา 1 การปฐมนิเทศนักเรียน  1. เพื่อใหนักเรียนทราบ การปฐมนิเทศ เกม การอภิปราย 1. ขั้นทดสอบความรู 
ปที่ 6   วัตถุประสงคของ นักเรียน กลุมยอย และการ กอนพัฒนา ใหนักเรียน 

   การพัฒนาความซื่อสัตย  ใหขอมูลยอนกลับ ทําแบบฝกหัดกอน 
   2. เพื่อใหนักเรียนทราบ   พัฒนา 
   ประโยชนที่จะไดรับของ   2. ขั้นนําเขาสูการ 
   การพัฒนาความซื่อสัตย   พัฒนาผูวิจัยสนทนา 



 

 

17 
ตาราง 2 (ตอ) 
 

ชั้น ครั้งที ่
การพัฒนาความซื่อสัตย 
ตอพฤติกรรมเปาหมาย 

วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วิธีดําเนินการ 

   3. เพื่อสรางบรรยากาศ   กับนักเรียนเรือ่งความ 
   ความคุนเคยและเปน   ซื่อสัตย ชี้แจงและ 
   กันเองของนักเรียนกับ   ทบทวนวัตถปุระสงค 
   ผูวิจัย   เพื่อใหนักเรียนทราบ 
 2 การใหความรูเรื่อง  1. เพื่อใหนักเรียนทราบ ความซื่อสัตย เหตุการณในชีวติ 3. ขั้นดําเนินการ 
  ความ ซื่อสัตย ความหมายประเภทของ  ประจําวัน การ พัฒนาผูวิจัยชีแ้จง กฎ  
  ไดแก ความหมาย ประเภท ความซื่อสัตย และความ  อภิปรายกลุมยอย และกติกาที่เกีย่วของ 
  และความสําคญัของ ไมซื่อสัตย และความ  และการใหขอมูล ในการทํากิจกรรม 
  ความซื่อสัตย สําคัญของความซื่อสัตย  ยอนกลับ และการ โดยการนําเทคนิค 
     กลาวคําชมเชย การจัดกิจกรรมมาใช 
  การพัฒนาความซื่อสัตย เพื่อพัฒนาความซื่อสัตย   4. ขั้นสรุป ผูวจิัยให 
  ในดานตางๆ ตอไปนี้ ในดานตางๆ ตอไปนี้   นักเรียนสรุปเรื่องที่ 
  1. การพูดความจริง 1. การพูดความจริง 1. ผลซื่อผลสตัย 1. กรณีตัวอยาง พัฒนา โดยการแสดง 
     การอภิปรายกลุม ความคิดเห็น การแลก 
     กลุมยอย การให เปลี่ยนประสบการณ 

 



 

 

18 
ตาราง 2 (ตอ) 
 

ชั้น ครั้งที ่
การพัฒนาความซื่อสัตย 
ตอพฤติกรรมเปาหมาย 

วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วิธีดําเนินการ 

     ขอมูลยอนกลบั และ เนนคุณคาความ 
     การกลาวคําชมเชย ซื่อสัตยตอตนเอง และ 
 4 2. การไมลักขโมยของ 2. การไมลักขโมยของ 2. เด็กนอยขโมยสม 2. การแสดงบทบาท ตอผูอื่น ตลอดจน 
  ของผูอื่น ของผูอื่น คนขางบาน สมมติ การอภิปราย การนําความรู และ 
     กลุมยอย การให ประสบการณที่ไดรับ 
     ขอมูลยอนกลบั และ ไปใชในชวีิตประจําวัน 
     การกลาวคําชมเชย 5. ขั้นทดสอบความรู 
 5 3. การไมคดโกงผูอื่น 3. การไมคดโกงผูอื่น 3. เลาสูกันฟงเรื่อง 3. เหตุการณในชีวติ หลังพัฒนา ผูวิจัยให 
    การไมคดโกงผูอื่น ประจําวัน การ นักเรียนทําแบบฝกหัด 
     อภิปรายกลุมยอย หลังพัฒนา 
     การใหขอมูล 6. ขั้นประเมินผล 
     ยอนกลับ และ ใหนักเรียนทําแบบ 
     การกลาวคําชมเชย ประเมินความคิดเห็น 
 6 4. การไมทุจริตในการสอบ 4. การไมทุจริต 4. การทําขอสอบ 4. กรณีตัวอยาง  ของนักเรียนที่มีตอ 
   ในการสอบ  การอภิปราย กิจกรรมพัฒนา 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

ชั้น ครั้งที ่
การพัฒนาความซื่อสัตย 
ตอพฤติกรรมเปาหมาย 

วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วิธีดําเนินการ 

     กลุมยอย การให ความซื่อสัตย 
     ขอมูลยอนกลบั และ  
     การกลาวคําชมเชย  
 7 5. การรักษาคาํพูดหรือ 5. การรักษาคาํพูดหรือ 5. ผูรักษาสัจจะ 5. การแสดงบทบาท  
  สัญญาที่ใหไวกับผูอื่น สัญญาที่ใหไวกับผูอื่น  สมมติ การอภิปราย  
     กลุมยอย การให  
     ขอมูลยอนกลบั และ  
     การกลาวคําชมเชย  
 8 การปจฉิมนิเทศนักเรยีน เพื่อสรุป และทบทวน การปจฉิมนิเทศ เกม การอภิปราย  
   ความรู ความเขาใจ นักเรียน กลุมยอย การให  
   เกี่ยวกบัการพัฒนา  ขอมูลยอนกลบั  
   ความซื่อสัตย  และการกลาวคํา  
     ชมเชย  
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3.  นักเรียนชวงชั้นที่ 2 หมายถึง นักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในชั้นประถมศึกษาปที่ 4, 
5 และ 6 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนวัดเขาพนมนาง อําเภอสองพี่นอง จังหวัดสุพรรณบุรี 

4. เกณฑการหาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้น
ที่ 2  ผูวิจัยใชเกณฑ 60/60  ซ่ึงเกณฑ 60/60 หมายถึง เกณฑในการหาประสิทธภิาพของคูมือ
พัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียนชวงชั้นที ่2 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ซ่ึงเปนเกณฑในการสรางเครื่องมือที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานของกรมวิชาการ โดยสามารถแบงไดดังน้ี 

60 จํานวนแรก หมายถึง คะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนทําแบบฝกหัดกอนใชคูมือ
พัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ไดถูกตอง คิดเปนรอยละ 60 ขึ้นไป 

60 จํานวนหลัง หมายถึง คะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนทําแบบฝกหัดหลังใชคูมือพัฒนา
ความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ไดถูกตอง คิดเปนรอยละ 60 ขึ้นไป 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
ในการวิจัยเรื่อง คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ผูวิจัยกําหนดกรอบ

แนวคิดในการวิจัยดังน้ี 
1. สรางคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

2. หาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
 

 

 

 

 
 

คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
 

    การพูดความจริง 
    การไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
 ความซื่อสัตย  การไมคดโกงผูอ่ืน 
    การไมทุจริตในการสอบ 
    การรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกบัผูอ่ืน 

หาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
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3. พัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โดยใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย 
 

                       ตัวแปรอิสระ        ตัวแปรตาม 
 

 
 
 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
ผูวิจัยเปรยีบเทียบความซื่อสัตยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 2 กอนและหลงัการใชคูมือพัฒนา

ความซื่อสัตย โดยกําหนดสมมติฐานในการวิจัยดังน้ี 
1. กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตย นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 4 

มีความซื่อสัตยแตกตางกัน 
2. กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตย นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5         

มีความซื่อสัตยแตกตางกัน 
3. กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตย นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6 

มีความซื่อสัตยแตกตางกัน 
4. กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตย นักเรียนชวงชั้นที่ 2 (ชั้นประถมศกึษา

ปที่ 4, 5 และ 6) มีความซื่อสัตยแตกตางกัน 
 

คูมือพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

ความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 

ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ
ตอไปน้ี 

1. เอกสารและงานวิจยัทีเ่ก่ียวของกับความซื่อสัตย 
1.1 ความหมายของความซื่อสัตย 
1.2 ประเภทของความซื่อสัตย 
1.3 ความสําคญัของความซือ่สัตย 
1.4 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับความซื่อสัตย 

2. เอกสารและงานวิจยัทีเ่ก่ียวของกับคุณธรรมและจริยธรรม 
2.1 ความหมายของคุณธรรมและจริยธรรม 
2.2 ลักษณะทางจริยธรรม 
2.3 ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม 
2.4 วิธีการสงเสริมการพัฒนาจริยธรรม 
2.5 ความสําคญัของคุณธรรมและจริยธรรม 
2.6 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับคณุธรรมและจริยธรรม 

3. เอกสารที่เก่ียวของกับคูมือ 
3.1 ความหมายของคูมือ 
3.2 ประเภทของคูมือ 
3.3 องคประกอบของคูมือ 
3.4 ลักษณะของคูมือ 

4. เอกสารและงานวิจยัทีเ่ก่ียวของกับเทคนิคที่นํามาใชในการพัฒนา               
ความซื่อสัตย 

4.1 การอภิปรายกลุมยอย 
4.1.1 ความหมายของการอภิปรายกลุมยอย 
4.1.2 วัตถุประสงคของการอภิปรายกลุมยอย 
4.1.3 ขั้นตอนการอภิปรายกลุมยอย 
4.1.4 ขอดีและขอจํากัดของการการอภิปรายกลุมยอย 
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4.2 กรณีตัวอยาง 
4.2.1 ความหมายของกรณีตัวอยาง 
4.2.2 แนวทางการสรางกรณีตัวอยาง 
4.2.3 ขั้นตอนการสอนแบบกรณีตัวอยาง 
4.2.4 ขอควรพิจารณาในการใชกรณีตวัอยาง 

4.3 บทบาทสมมติ 
4.3.1 ความหมายของบทบาทสมมต ิ
4.3.2 วัตถุประสงคการใชบทบาทสมมต ิ
4.3.3 ประเภทของบทบาทสมมติ 
4.3.4 ขั้นตอนการใชบทบาทสมมต ิ
4.3.5 ขอดีและขอจํากัดของการใชบทบาทสมมต ิ
4.3.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบับทบาทสมมติ 

4.4 การเลานิทาน 
4.4.1 ความหมายของการเลานิทาน 
4.4.2 รูปแบบของนิทาน 
4.4.3 กลวธิีและขั้นตอนของการเลานิทาน 
4.4.4 ประโยชนและคุณคาของการเลานทิาน 

4.5 เกม 
4.5.1 ความหมายของเกม 
4.5.2 วัตถุประสงคของเกม 
4.5.3 ประเภทของเกม 
4.5.4 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมดวยเกม 
4.5.5 ขอดีและขอจํากัดของเกม 

4.6 การใหการเสริมแรง 
4.6.1 ความหมายของการเสริมแรง 
4.6.2 ประเภทของการเสรมิแรง 
4.6.3 หลัการและขั้นตอนการใหการเสริมแรง 

5. เอกสารที่เก่ียวของกับพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 
และหลักสตูรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544       

5.1 พระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 
5.2 หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 
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1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความซื่อสัตย 
1.1 ความหมายของความซื่อสัตย 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2542 (2546: 282) ใหความหมาย
ซ่ือสัตย หมายถึง ประพฤติตรงและจริงใจ ไมคิดคดทรยศ และไมหลอกลวง 

หนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา (2525: 129) ไดใหความหมายความซื่อสัตย 
หมายถึง การประพฤติอยางเหมาะสมและตรงความเปนจริง ประพฤติปฏิบัติอยางตรงไปตรงมาทั้ง
กาย วาจา ใจ ตอตนเองและผูอ่ืน 

รุจิร ภูสาระ (2541: 9) ไดใหความหมายของความซื่อสัตยไวในแบบเรียนแนวหนาชุด
พัฒนากระบวนการหลักสูตรใหมกลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย ความซื่อสัตยสุจริต หมายถึง ความ 
จริงใจ ความซื่อตรงทั้งกาย วาจา ใจ ทั้งตอหนาและลับหลังผูอ่ืน 

จากเอกสารดังกลาวขางตนพอสรุปไดวา ความซื่อสัตย หมายถึง การที่บุคคลได
ประพฤติปฏิบัติตนอยางตรงไปตรงมาตามความเปนจริงทั้งทางกาย วาจา ใจ โดยมีเจตนาที่บริสุทธิ์
ทั้งตอตนเองและผูอ่ืน 

1.2 ประเภทของความซือ่สัตย 
หนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา (2525: 129-131) ไดวิเคราะหโครงสรางของ

ความซื่อสัตยแบงออกเปน 4 ลักษณะ คือ 
1. ความซื่อสัตยตอตนเอง คือ ความรูสึกรับผิดชอบชัว่ดี มีความละอาย และ  

เกรงกลัวตอการกระทําผิด พฤติกรรมที่บคุคลแสดงออกคือ 
1.1 ไมสับปลับกลับกลอก 
1.2 ไมคลอยตามพวกที่ลากหรือจูงไปในทางที่เสื่อมเสีย 
1.3 ม่ันคงตอการกระทําดีของตน 
1.4 ไมคดโกงมีความตั้งใจจริง 
1.5 ประพฤติตรงตามที่พูด และคิด 

2. ความซื่อสัตยตอหนาที่การงาน พฤติกรรมที่บุคคลแสดงออก คือ 
2.1 ไมเอาเวลาทํางานในหนาที่ไปใชทําประโยชนสวนตัว 
2.2 ไมใชอํานาจหนาที่ทําประโยชนสวนตัว 

3 ความซื่อสัตยตอบุคคล คอื มีความซื่อตรงตอผูอ่ืน ตอมิตร ตอหัวหนางาน     
ตอผูมีพระคุณ พฤติกรรมทีแ่สดงออก คือ 

3.1 ประพฤติตรงไปตรงมา ไมคิดคดตอผูอ่ืน 
3.2 ไมชักชวนไปในทางที่เสื่อมเสีย 
3.3 ไมสอพลอเพื่อหาประโยชนสวนตน 
3.4 ยินดีในความสําเรจ็ของผูอ่ืน ไมคิดริษยา หรือกลั่นแกลง 
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4. ความซื่อสัตยตอคณะ สงัคมและประเทศชาติ พฤตกิรรมของบุคคลที่แสดงออก 
4.1 รวมมือรวมใจกันทํางานดวยความบริสุทธิ์ใจ 
4.2 ไมเห็นแกประโยชนของตนหรือเอาดีเขาตน 
4.3 ไมรวมมือกันทํางานใดๆ ที่ผิดกฎหมาย หรือผิดระเบียบขอบังคบัของ

สังคมหรือหมูคณะ 
นอกจากนี้ ยังไดระบุถึงพฤติกรรมที่เกี่ยวกับความไมซ่ือสัตยสุจริตที่มักจะพบอยู

เสมอในชีวิตประจําวันดังน้ี 
1. ผูบังคับบัญชาหรือนายจางไมอยูก็ไมทํางาน 
2. มาทํางานชาเลิกกอนเวลาที่กําหนด 
3. ยืมของแลวทําเปนลืมไมสงคืน 
4. ทําของผูอ่ืนเสียหายแลวน่ิงเฉย 
5. ทํางานแตเฉพาะหนา ทํางานลวกๆ 
6. ซ้ือของสตางคทอนเกินก็เฉยเสีย 
7. เอาของคนอื่นมาเปนของตน 
8. ไมชําระหนี้ 
9. ไมรักษาคําม่ันสัญญา 
10. ทุจริตตอหนาที่ การคดโกง 
11. กลาวเท็จ การบิดพลิ้ว การหลอกลวง 
12. ไมตรงตอเวลา 

จากเอกสารดังกลาวขางตนพอสรุปไดวา ความซื่อสัตยโดยทั่วไปนั้นมี 4 ดาน คือ
ความซื่อสัตยตอตนเอง ตอผูอ่ืน ตอหนาที่ และตอสังคมหรือประเทศชาติ สําหรับในการวิจัยครั้งนี้ 
ผูวิจัยไดศึกษาความซื่อสัตยดานตางๆ ไดแก การพูดความจริง การไมลักขโมยของผูอ่ืน การไมคด
โกงผูอ่ืน การไมทุจริตในการสอบ และการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

1.3 ความสําคัญของความซื่อสัตย 
พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช เรื่องการทํางาน

ก็ทรงเนนเรื่องความซื่อสัตยสุจริตเปนสําคัญ (ขัตติยา กรรณสูต; และคนอื่นๆ อางอิงจาก พระบรม
ราโชวาทฯ.  2523: 7) 

 
 
การที่จะทํางานใหสัมฤทธิ์ผลสมปรารถนา คือ ใหเนนประโยชนและเนนธรรมดวยนั้นจะอาศัย

แตเพียงความรูอยางเดียวไมได จําเปนตองอาศัยความสุจริต ความบริสุทธิ์ใจและความถูกตองเปนธรรม
ประกอบดวย เพราะวาความรูนั้นเสมือนเครื่องยนตที่ทําใหยวดยานเคลื่อนที่ไปไดประการเดียว        
สวนคุณธรรมดังกลาวเปนเสมือนหนึ่งพวงมาลัยหรือหางเสือ  ซึ่งเนนปจจัยที่นําทางใหยวดยานดําเนินไป   
ถูกทางดวยความสวัสดี คือ ปลอดภัยจนบรรลุถึงจุดประสงค  
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กีรติ บุญเจือ (2542: 89-90) ไดกลาวถึงความสําคัญของความซื่อตรงไวดังน้ี 
1. ความซื่อตรงเสริมบุคลิกภาพ คนซื่อตรงยอมมีความสมบูรณในความคิด และ

การกระทํา เพราะไมมีความขัดแยงกันระหวางความคิด คําพูด และการกระทํา 
2. ความซื่อตรงเสริมมิตรภาพทําใหความสัมพันธกับบุคคลอื่นเปนไปอยางราบรื่น 

คนไมซ่ือยอมไมไดรับความไววางใจ ทําใหเสียผลประโยชนที่ควรจะไดทั้งตัวเองและสังคม 
3. ความซื่อตรงเสริมความมั่นคงแกสังคม สังคมจะอยูไดเปนปกแผนก็เพราะ

สมาชิกมีความไวเน้ือเชื่อใจกันเปนสวนมาก ถาหากไมไวใจกันเลยจะออกกฎหมายควบคุมใหรัดกุม
อยางไรก็ไมไดผล เพราะมีชองโหวใหคนฉลาดปลิ้นปลอนเอาไปใชเอาเปรียบคนอื่นจนได 

4. ความซื่อตรงทําใหทุกฝายสบายใจ ผูมีความซื่อตรงอยูเปนประจํายอมสบายใจ 
ไมตองคอยจําวาพูดอะไรกับใครวาอยางไร และไมตองคอยหวาดระแวงจะมีใครมาจับผิดหรือไม ผูที่
ติดตอคบคาสมาคมดวยก็ไมตองขบคิดใหหนักสมองวาจะมากันไมไหน 

ดังน้ันจะเห็นไดวา ความซื่อสัตยน้ันมีความสําคัญทั้งตอตนเองและผูอ่ืนรวมทั้งสังคม
และประเทศชาติ ในการพัฒนาใหเกิดความเจริญกาวหนาและทําใหทุกคนอยูรวมกันไดอยางราบรื่น
และมีความสขุ 

1.4 งานวิจัยที่เก่ียวของกับความซื่อสตัย 
1.4.1 งานวจิยัในประเทศ 

เจริญศรี บุญสวาง (2543: บทคัดยอ) ไดศึกษาความซื่อสัตยสุจริตของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 ดวยการใชนิทานพื้นบาน และเพลงกลอมเด็กในการสอนกลุมทักษะภาษาไทย 
ของโรงเรียนวัดโมคลาน สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดนครศรีธรรมราช จํานวน 60 คน 
เพ่ือเปรียบเทียบระดับความซื่อสัตยสุจริตของนักเรียนดวยการใชนิทานพื้นบานและเพลงกลอมเด็ก
ในการสอนกลุมทักษะภาษาไทยกับการสอนดวยวิธีปกติ เครื่องมือที่ใชเปนแผนการสอนที่ใชนิทาน
พื้นบาน และเพลงกลอมเด็ก ผลจากการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนภาษาไทยดวยวิธีสอนที่ใชนิทาน
พ้ืนบาน และเพลงกลอมเด็กมีระดับความซื่อสัตยสุจริตสูงกวานักเรียนที่เรียนภาษาไทยดวยวิธีสอน
แบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

เสาวนิจ นิจอนันตชัย (2547: 46) ไดศึกษาการปลูกฝงคุณธรรมความซื่อสัตยใน
ชุมชนพุทธ คริสตและอิสลามในประเทศไทย การศึกษาครั้งน้ีเปนการศึกษาเชิงคุณภาพโดยใช   
แนวคิดหลักคือ แนวคิดความซื่อสัตย โครงสรางทางสังคม กระบวนการขัดเกลาทางสังคม หลัก     
คําสอนของศาสนา หลักการศึกษาในโรงเรียนศาสนา แนวคิดดานชุมชนนิยม และใชคนซื่อสัตยเปน
ตัวอยาง ซ่ึงชุมชนเปนผูเลือกจํานวน 50 คน โดยใชการสัมภาษณระดับลึกพบวา คุณธรรมความ
ซ่ือสัตยที่เขมแข็งเกิดจากการอบรมเลี้ยงดูที่ใกลชิดของพอแม ความรับผิดชอบและการพึ่งตนเองเร็ว
ตั้งแตวัยเด็ก พอ แม ผูปกครอง ครูและพระเปนแบบอยางและมีความรูดานวิชาการทันยุคสมัย 
โรงเรียนเนนศาสนาควบคูวิชาการ ชุมชนมีขนาดเหมาะสม มีสภาพแวดลอมเอ้ือตอการสราง
ความสัมพันธกันและมีระบบสาธารณูปโภคดี วัดควรจัดสรรที่ดินใหประชาชนไดอยูใกลวัดมากที่สุด 
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ชุมชนที่สรางใหมควรจัดใหมีวัดและโรงเรียนเพื่อใหเด็ก ผูปกครองและเพื่อนบานไดสราง
ความสัมพันธกันมากขึ้น สวนดานสื่อโทรทัศนภาครัฐควรกํากับดูแลใหมีการจัดรายการธรรมะและ
รายการสงเสริมคุณธรรมความซื่อสัตยใหมากขึ้นและมีเวลาออกอากาศที่เหมาะสม 

สุมาลี ภูผาลา (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาปจจัยที่สงผลตอการใหเหตุผลเชิง   
จริยธรรมดานความซื่อสัตยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนวัดธาตุทอง เขตวัฒนา 
กรุงเทพมหานคร ปจจัยที่ศึกษาแบงเปน 3 ดาน คือ ปจจัยดานสวนตัว ไดแก เพศ อายุ ชั้นปที่กําลัง
ศึกษา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและบุคลิกภาพ ปจจัยดานครอบครัวไดแก ฐานะทางเศรษฐกิจของ  
ผูปกครอง อาชีพของผูปกครอง สถานภาพการสมรสของผูปกครองและสัมพันธภาพระหวาง       
นักเรียนกับผูปกครอง ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ไดแก ลักษณะทางกายภาพของการเรียน
การสอน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน กลุมตัวอยาง
จํานวน 235 คน ผลจากการวิจัยพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกับการใหเหตุผลเชิง
จริยธรรมดานความซื่อสัตยมี 3 ปจจัย ไดแก เพศหญิง ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ชั้นประถมศึกษาปที่ 
5 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ปจจัยที่มีความสัมพันธทางลบกับการใหเหตุผลเชิงจริยธรรม
ดานความซื่อสัตยมี 3 ปจจัย ไดแก เพศชาย อายุ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 และปจจัยที่ไมมีความสัมพันธกับการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมดานความซื่อสัตยของ      
นักเรียนมี 13 ปจจัย ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง อาชีพ      
รับราชการหรือรัฐวิสาหกิจ อาชีพคาขายหรือธุรกิจสวนตัว อาชีพรับจาง สถานภาพโสด สถานภาพ
สมรส สถานภาพหมาย หรือหยาหรือแยกกันอยู บุคลิกภาพ สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับ        
ผูปกครอง ลักษณะทางกายภาพของการเรียนการสอน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู         
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน สวนปจจัยที่สงผลตอการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมดานความ 
ซ่ือสัตยของนักเรียน โดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปยังปจจัยที่สงผลนอยที่สุดคือ ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 และเพศชาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยปจจัยทั้ง 2 ปจจัยรวมกัน
พยากรณการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมดานความซื่อสัตยของนักเรียนไดรอยละ 22.00 

อัจฉรีย ศรีไตรรัตน (2542: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการสอนโดยใชบทบาท
สมมติและสถานการณจําลองที่มีตอการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมและพฤติกรรมเชิงจริยธรรมดานความ
ซ่ือสัตยสุจริตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 48 คน ผลจากการวิจัยพบวา นักเรียนที่
ไดรับการสอนโดยใชบทบาทสมมติและสถานการณจําลองมีการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมดานความ
ซ่ือสัตยสุจริตและมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.001 นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติมีการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมและมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรม
ดานความซื่อสัตยสุจริตสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญสถิติที่ระดับ .001 และนักเรียนที่
ไดรับการสอนโดยใชบทบาทสมมติและสถานการณจําลองมีการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมดานความ
ซ่ือสัตยสุจริตสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 และ
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชบทบาทสมมติและสถานการณจําลองมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมดาน
ความซื่อสัตยสุจริตแตกตางจากนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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เอกสารจากการวิจัยขางตนพอสรุปไดวา ความซื่อสัตยสามารถพัฒนาและปลูกฝง
ใหกับเยาวชนรวมกับคําสั่งสอนทางศาสนาและกิจกรรมที่เขามามีบทบาทในดานการจัดการเรียนการ
สอนไดเปนอยางดี โดยเนนการมีสวนรวมในการปฏิบัติดวยตนเอง เพ่ือใหเจอกับประสบการณ
โดยตรงทําใหสามารถเขาใจไดอยางถูกตองและนําไปสูการพัฒนาไดดียิ่งขึ้น 

1.4.2 งานวจิยัในตางประเทศ 
ไรท (ดวงเดือน พันธุมนาวิน.  2524: 44; อางอิงจาก Wright.  1975: 74) ได

ศึกษาสาเหตุของพฤติกรรมซื่อสัตยในสถานการณยั่วยุ แบงออกเปน พฤติกรรมโกง ขโมย กลาวเท็จ 
และการกระทําที่ขัดกับคําสั่งของเจาหนาที่หรือผูมีอํานาจ การวัดพฤติกรรมในสถานการณยั่วยุแบง
ออกเปนหลายๆ สถานการณ สวนการวัดพฤติกรรมโดยตรงในหองเรียนหรือในหองปฏิบัติการ 
สรุปวา พฤติกรรมในสถานการณยั่วยุน้ันเปนผลของการตัดสินใจของบุคคล ซ่ึงไดรับอิทธิพลจาก
ปจจัยสามประเภท ประเภทแรกคือ ลักษณะสวนบุคคล เชน ความเชื่อเชิงจริยธรรม ความสามารถ
ในการบังคับตน ความฉลาด ความภาคภูมิใจ ความวิตกกังวล ความโอนออนตอสิ่งยั่วยุใจ และ
ลักษณะบุคลิกภาพบางประการซึ่งหมายถึง การแสดงอาการทางประสาท (Neuroticism) และ
บุคลิกภาพแสดงตน (Extroversion) ประเภทที่สองคือ ลักษณะสําคัญของสถานการณยั่วยุ เชน 
ความเสี่ยงตอการถูกจับได คุณคาของรางวัลที่จูงใจใหอยากได และการมีตัวแปรซึ่งกระทําความดี
หรือชักจูงใหกระทําความชั่ว สาเหตุประการสุดทายคือ ลักษณะของสังคมหรือกลุมที่บุคคลนั้นเปน
สมาชิกอยู ซ่ึงอาจมีกฎเกณฑ ความเชื่อถือ และปทัสฐานที่แตกตางกัน อันเปนสาเหตุใหบุคคลจาก
สังคมหนึ่งมีความซื่อสัตยมากหรือนอยกวาบุคคลในสังคมอื่นๆ ได 

จากเอกสารและงานวิจัยดังกลาวพอสรุปไดวา การปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรม
ดานความซื่อสัตยใหกับนักเรียน นอกจากขึ้นอยูกับพฤติกรรมของนักเรียนแลว สภาพแวดลอมยัง
เปนตัวกระตุนในการพัฒนาเชนกัน  

 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับจริยธรรม 
2.1 ความหมายของคุณธรรมและจริยธรรม 

คําวา คุณธรรม และ จริยธรรม น้ันเปนคําที่ มีความหมายใกลเคียงกัน ทั้งใน           
วงการศึกษา สังคมวิทยา ปรัชญา และศาสนาทั่วๆ ไป อยางไรก็ดี ความหมายของคุณธรรมน้ัน
มักจะใชในลักษณะที่ครอบคลุมความหมายของจริยธรรมดวย ทั้งในศัพทภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ กลาวคือ จริยธรรมเปนการแสดงออกใหผูอ่ืนเห็นคุณธรรมที่อยูภายในจิตใจของแตละ
บุคคลนั่นเอง ดังน้ัน อาจกลาวไดวา จริยธรรม คือ ขอประพฤติปฏิบัติ หรือกฎที่ควรปฏิบัติในทางที่ดี
ที่ควรกระทําเพื่อใหเกิดสิ่งที่ดีหรือสันติสุขในสังคม (ธีรศักดิ์ อัครบวร.  2544: 125, 127)  

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (2546: 253, 291) ใหความหมาย
คุณธรรม หมายถึง สภาพคุณงามความดี สวนจริยธรรม หมายถึง ธรรมที่เนนเปนขอประพฤติ 
ปฏิบัติ ศีลธรรม กฎศีลธรรม  
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พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท (พระธรรมปฎก. 2546: 32) ใหความหมาย
จริยธรรม หมายถึง ธรรมคือความประพฤติ ธรรมคือการดําเนินชีวิต หลักความประพฤติ หลักการ
ดําเนินชีวิต คําจริยธรรมนี้นักปราชญประเทศไทยไดบัญญัติใหใชสําหรับคําภาษาอังกฤษ Ethics 
หมายถึง ธรรมที่ เปนขอประพฤติปฏิบัติ ศีลธรรม หรือกฎศีลธรรม จริยะ (หรือจริยธรรม)            
อันประเสริฐ เรียกวา พรหมจริยะ (พรหมจริยธรรม หรือ พรหมจรรย) แปลวา ความประพฤติ      
อันประเสริฐ หรือการดําเนินชีวิตอยางประเสริฐ หมายถึง มรรคมีองค 8 หรือศีล สมาธิ ปญญา เทียบ
ศีลธรรม  

หนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา (2529: 1) ใหความหมายคุณธรรม หมายถึง 
ความเชื่อของบุคคลสวนใหญที่เชื่อวาเปนสิ่งที่ดีงาม ซ่ึงเปนความปรารถนาที่สงผลใหเกิดการกระทํา
ที่เปนประโยชนและความดีที่แทจริงตอสังคม อันไดแก การรักษาศีล และการประพฤติตนตามหัวขอ
ธรรม สวนคําวา จริยธรรม หมายถึง สิ่งที่ควรประพฤติปฏิบัติ เพ่ือใหเกิดความดีงามและความ
ถูกตองแกสังคมในระดับตางๆ และจะเกิดเม่ือคนมีความขัดแยงเกี่ยวกับคุณธรรมหรือคานิยมตั้งแต 
2 ตัวขึ้นไป เชน ถามีเหตุการณขัดแยงเกิดขึ้นทําใหเราตกอยูในสภาพที่ตองแกปญหาแลวเรา
ตัดสินใจแกปญหาโดยยึดผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากการแกปญหาเพื่อสังคมแสดงวาเรามีจริยธรรมสูง
กวาคนที่แกปญหาเพื่อผลประโยชนของตนเอง 

สุวิทย มูลคํา; และ อรทัย มูลคํา (2546: 182) ใหความหมายคุณธรรม (Morality) 
หมายถึง สภาพของคุณงามความดี คนที่มีคุณธรรมหมายถึง คนที่มีจริยธรรมอยูในระดับสูง ซ่ึงคนที่
มีคุณธรรมนั้นนอกจากจะไมกอใหเกิดความเดือดรอนแกผูอ่ืนแลวยังมีจิตใจเอ้ืออาทรตอผูอ่ืนอีกดวย 
สวนคําวา จริยธรรม (Ethic) หมายถึง ธรรมที่เปนขอควรประพฤติปฏิบัติที่กํากับอยูในจิตใจของคน 
ซ่ึงถาผูใดที่ประพฤติปฏิบัติดีก็จะสงผลใหเกิดสันติสุขแกสังคม หรือคนที่ปฏิบัติตามเกณฑทาง
ศีลธรรมก็คือคนที่มีจริยธรรม 

ประภาศรี สีหอําไพ (2540: 17, 21) ใหความหมายคุณธรรม (Moral) หมายถึง 
หลักธรรมจริยาที่สรางความรูสึกผิดชอบชั่วดีในทางศีลธรรม มีคุณงามความดีภายในจิตใจอยูในขั้น
สมบูรณจนเต็มเปยมไปดวยความสุข ความยินดี การกระทําที่ดียอมมีผลิตผลของความดีคือ ความ
ชื่นชมยกยองในขณะที่การกระทําชั่วยอมนําความเจ็บปวดมาให การเปนผูมีคุณธรรมคือ การปฏิบัติ
ตนอยูในกรอบที่ดีงาม ความเขาใจเรื่องการกระทําดีมีคุณธรรมเปนกฎเกณฑสากลที่ตรงกัน เชน 
การไมฆาสัตว ไมเบียดเบียน ไมลักขโมย ไมประพฤติผิดในกาม เปนตน สวนคําวา จริยธรรม 
(Ethics) หมายถึง หลักความประพฤติที่อบรมกิริยาและปลูกฝงลักษณะนิสัยใหอยูในครรลองของ 
คุณธรรมหรือศีลธรรม  

ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2524: 2) ใหความหมายจริยธรรม หมายถึง ลักษณะทาง
สังคมหลายลักษณะของมนุษยและมีขอบเขตรวมถึงพฤติกรรมทางสังคมประเภทตางๆ ดวยลักษณะ
และพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับจริยธรรมจะมีคุณสมบัติประเภทใดประเภทหนึ่งในสองประเภท คือ 
เปนลักษณะที่สังคมตองการใหมีอยูในสมาชิกในสังคมนั้นคือเปนพฤติกรรมที่สังคมนิยมชมชอบให
การสนับสนุน และผูกระทําสวนมากเกิดความพอใจวาการกระทํานั้นเปนสิ่งที่ถูกตองเหมาะสม   
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สวนอีกประเภทหนึ่ง คือ ลักษณะที่สังคมไมตองการใหมีอยูในสมาชิกในสังคมเปนการกระทําที่สังคม   
ลงโทษหรือพยายามกําจัดและผูกระทําพฤติกรรมนั้นสวนมากรูสึกวาเปนสิ่งที่ไมถูกตองและไม     
สมควร ฉะน้ันผูที่มีจริยธรรมสูงคือผูที่มีลักษณะและพฤติกรรมประเภทแรกมากและประเภทหลังนอย 

กูด (Good. 1973: 374) ใหความหมายคณุธรรม หมายถึง ความดีงามของลักษณะ
นิสัยหรือพฤตกิรรมที่ไดกระทําจนเคยชินหรือ หมายถึง คุณภาพที่บคุคลไดกระทําความคิดและ
มาตรฐานของสังคมซึ่งเกี่ยวกับความประพฤติและศีลธรรม 

เพียเจท (Piaget.  1960: 1) ใหความหมายจริยธรรมวา เปนองคประกอบของ
กฎเกณฑที่บุคคลยอมรับวาถูก วาดี วาควร เพ่ือใหไดการยอมรับจากสังคม 

โคลเบอรก (Kohlberg. 1976: 45) กลาวถึงจริยธรรมวาเปนพ้ืนฐานของความยุติธรรม 
โดยถือเอาการกระจายสิทธิและหนาที่อยางเทาเทียมกันของบุคคล ซ่ึงไมไดหมายถึงกฎเกณฑที่ใช
บังคับอยูทั่วไป แตเปนกฎเกณฑที่มีความเปนสากลที่คนสวนใหญยอมรับไวในทุกสถานการณและ
ไมมีความขัดแยงเปนอุดมคติ 

จากเอกสารดังกลาวขางตนพอสรุปไดวา คุณธรรมและจริยธรรมนั้นมีความสัมพันธ
เกี่ยวของกัน คุณธรรมเปนความเชื่อหรือความรูสึกนึกคิดที่เกิดขึ้นภายในจิตใจของแตละบุคคล ซ่ึง
เปนสิ่งที่ถูกตองดีงามและเปนที่ยอมรับโดยทั่วไปของสังคม สงผลใหเกิดการประพฤติปฏิบัติที่เปน
ประโยชนตอตนเอง ผูอ่ืน และสังคม จริยธรรมเปนแนวทางการประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่ถูกตองดีงาม 
ทางกาย วาจา ใจ ทั้งตอตนเอง ตอผูอ่ืน และสังคม โดยมีพ้ืนฐานมาจากคุณธรรมที่อยูภายในนั่นเอง 

2.2 ลักษณะทางจริยธรรม 
ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2524: 2-5) ไดแบงลักษณะทางจริยธรรมไว 4 ลักษณะ คือ 

1. ความรูเชิงจริยธรรม หมายถึง การมีความรูวาในสังคมของตนนั้นถือวาการ
กระทําชนิดใดดีควรกระทําและการกระทําชนิดใดเลวควรงดเวน ลักษณะพฤติกรรมประเภทใด
เหมาะสมหรือไมเหมาะสมมากนอยเพียงใด ปริมาณความรูเชิงจริยธรรมหรือความรูเกี่ยวกับคานิยม
ทางสังคมนี้ขึ้นอยูกับอายุ ระดับการศึกษาและพัฒนาการทางสติปญญาของบุคคลดวย ความรู
เกี่ยวกับกฎเกณฑทางสังคมและศาสนา สวนใหญเด็กจะเริ่มเรียนรูตั้งแตเกิด โดยในชวงอายุ 2-10 ป 
จะไดรับการปลูกฝงคานิยมเหลานี้เปนพิเศษ 

2. ทัศนคติเชิงจริยธรรม หมายถึง ความรูสึกของบุคคลเกี่ยวกับลักษณะหรือ  
พฤติกรรมเชิงจริยธรรมตางๆ วาตนชอบหรือไมชอบลักษณะนั้นๆ เพียงใด ทัศนคติเชิงจริยธรรม
ของบุคคลสวนมากจะสอดคลองกับคานิยมในสังคมไทย แตบุคคลบางคนในสถานการณปกติอาจมี
ทัศนคติตางไปจากคานิยมของสังคมก็ได ทัศนคติเชิงจริยธรรมของบุคคลมีความกวางขวางกวา
ความรู เชิงจริยธรรมของบุคคล เพราะทัศนคติน้ันรวมทั้งความรูและความรูสึกในเรื่องน้ันๆ          
เขาดวยกัน ฉะน้ันทัศนคติเชิงจริยธรรมจึงสามารถใชทํานายพฤติกรรมเชิงจริยธรรมไดแมนยํากวา
การใชความรูเชิงจริยธรรมเพียงอยางเดียว ทัศนคติเชิงจริยธรรมของบุคคลนั้นในเวลาหนึ่งยังอาจ    
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมได 
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3. เหตุผลเชิงจริยธรรม หมายถึง การที่บุคคลใชเหตุผลในการเลือกที่จะกระทํา 
หรือเลือกที่จะไมกระทําพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่ง เหตุผลที่กลาวถึงน้ีจะแสดงใหเห็นถึงเหตุจูงใจที่
อยูเบื้องหลังการกระทําตางๆ ของบุคคล การศึกษาเหตุผลเชิงจริยธรรมจะทําใหทราบวาบุคคล ผูมี
จริยธรรมในระดับแตกตางกันอาจมีการกระทําที่คลายคลึงกันได นักทฤษฎีพัฒนาการทาง     
จริยธรรม คือ เพียเจท และโคลเบอรก ไดใชการอางเหตุผลเชิงจริยธรรมของบุคคลเปนเครื่องแสดง
ถึงพัฒนาการดานอ่ืนๆ ของบุคคลดวย คือ พัฒนาการทางดานสติปญญา อารมณและมี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมประเภทตางๆ ของบุคคลดวย  

4. พฤติกรรมเชิงจริยธรรม หมายถึง การที่บุคคลแสดงพฤติกรรมที่สังคมนิยม   
ชมชอบหรืองดเวนการแสดงพฤติกรรมที่ฝาฝนกฎเกณฑหรือคานิยมในสังคมนั้น พฤติกรรม       
เชิงจริยธรรมซึ่งเปนการกระทําที่สังคมเห็นชอบและสนับสนุนมีหลายประเภท เชน การเสียสละ   
เพ่ือสวนรวม การชวยเหลือผูตกทุกขไดยาก เปนตน  

การมีเหตุผลเชิงจริยธรรมในขั้นใด มิไดขึ้นอยูกับการอบรมสั่งสอนในเนื้อหาความดี 
ความชั่ว โดยสังคมที่บุคคลอาศัยอยู แตการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมจะพัฒนาในขั้นที่สูงขึ้นไปไดตอง
ขึ้นอยูกับระดับสติปญญา และวุฒิภาวะทางอารมณของบุคคลนั้นเปนสิ่งสําคัญ และยังตองประกอบ
กับการมีประสบการณเหมาะสมในสังคมดวย ฉะน้ัน การใชเหตุผลเชิงจริยธรรมจึงอาจมีลักษณะที่
เปนสากลไดมากกวาลักษณะอื่นๆ ของจริยธรรม และอาจใชเปรียบเทียบคนในตางสังคม และคนใน
สังคมเดียวกันไดวาอยูขั้นเดียวกันหรือตางขั้นกันหรือไม 

2.3 ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม 
2.3.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของเพียเจท (Piaget) 

เพียเจท เปนผูริเริ่มทางความคิดวา พัฒนาการทางจริยธรรมของมนุษยน้ันยอม
ขึ้นกับความฉลาดในการที่จะรับรูกฎเกณฑ และลักษณะตางๆ ทางสังคม พัฒนาการทางจริยธรรม
ของบุคคลจึงขึ้นอยูกับพัฒนาการทางสติปญญาของบุคคลนั้น เพียเจทไดแบงขั้นของการพัฒนา
จริยธรรมของมนุษยออกเปน 2 ขั้น (สุรางค โควตระกูล.  2541: 66-67) คือ 

1. เฮทเทอรอนโนมัส (Heteronomous) เปนขั้นที่ผูกระทํารับกฎเกณฑหรือ
มาตรฐานทางจริยธรรมจากผูมีอํานาจเหนือตน และถือวากฎเกณฑเปนสิ่งที่จะตองปฏิบัติตาม 
เปลี่ยนแปลงไมได ลักษณะของพัฒนาการทางจริยธรรมขั้นเฮทเทอรอนโนมัส เด็กที่มีพัฒนาการ
ทางจริยธรรมขั้นน้ีเปนเด็กเล็กที่มีอายุระหวาง 5-8 ขวบ รับกฎเกณฑ และมาตรฐานทางจริยธรรม
จากบิดา มารดา ครู และเด็กโต เด็กวัยน้ีจะมีความเชื่อถือเร่ืองพฤติกรรมใดจะถูกตองหรือ “ดี” ก็
ตอเม่ือผูแสดงพฤติกรรมไดปฏิบัติตามกฎเกณฑ กฎเกณฑมีไวสําหรับปฏิบัติตามอยางเครงครัด 
และแกไขไมได ทุกคนมีหนาที่ที่จะตองปฏิบัติตามกฎเกณฑโดยเด็ดขาด ถาใครทําตามกฎเกณฑ
เปน “คนดี” และคนที่ไมทําตามกฎเกณฑเปน “คนไมดี” และการใชจรรยาวิพากษหรือการประเมิน
ตัดสินวาใคร “ผิด” “ถูก” ไมคํานึงความตองการแรงจูงใจหรือเจตนาของผูกระทํา 
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2. ออโทนอมัส (Autonomous) เปนขั้นที่ผูกระทําเชื่อวากฎเกณฑ คือ 
ขอตกลงระหวางบุคคล กฎเกณฑอาจจะเปลี่ยนแปลงไดคือ ความรวมมือ และการนับถือซ่ึงกัน และ
กันเปนเรื่องสําคัญ และคิดถึงแรงจูงใจของผูกระทํา ลักษณะของพัฒนาการทางจริยธรรมขั้นออโท
นอมัส เด็กที่มีพัฒนาการทางจริยธรรมขั้นนี้จะเปนเด็กที่มีอายุ 9 ขวบขึ้นไป เด็กวัยน้ีจะมีความ
เชื่อถือเร่ืองกฎเกณฑคือขอตกลงระหวางบุคคล และกฎเกณฑอาจจะเปลี่ยนแปลงได ถาหากบุคคล
ที่ใชกฎเกณฑน้ันตกลงกันวาจะเปลี่ยน กฎเกณฑจะมีความหมาย หรือมีประโยชนก็ตอเม่ือบุคคลที่
จะตองปฏิบัติยอมรับกฎเกณฑน้ัน การรวมมือ และการนับถือซ่ึงกันและกันเปนองคประกอบที่สําคัญ
ของพัฒนาการทางจริยธรรม และการใชจรรยาวิพากษหรือประเมินตัดสินวาใคร “ผิด” “ถูก” คํานึงถึง
ความตองการแรงจูงใจหรือเจตนาของผูกระทํา 

ขอสรุปที่สําคัญของพัฒนาการทางจริยธรรมของมนุษยเปนไปตามขั้นและ
ขึ้นกับวัย คลายคลึงกับพัฒนาการทางเชาวปญญาเปนผลของปฏิสัมพันธระหวางบุคคลและ
สิ่งแวดลอมทางสังคม เด็กเล็กที่มีอายุระหวาง 5-8 ขวบ จะยอมรับมาตรฐานทางจริยธรรมหรือ
กฎเกณฑจากผูมีอํานาจเหนือตน เชน บิดา มารดา ครู และเด็กที่โตกวา เด็กจะปฏิบัติตามกฎเกณฑ
อยางเครงครัด และเชื่อวากฎเกณฑเปลี่ยนแปลงไมได เม่ือเด็กอายุมากขึ้นคือตั้งแต 9 ขวบขึ้นไป 
จะมีความคิดวากฎเกณฑคือขอตกลงระหวางบุคคล และผูที่ใชกฎเกณฑจะตองมีความรวมมือ และ
นับถือซ่ึงกันและกัน และกฎเกณฑอาจจะเปลี่ยนแปลงได 

2.3.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบอรก (Kohlberg) 
โคลเบอรกไดศึกษาและทดลองสอนโดยใชเหตุผลเชิงจริยธรรม และไดสรุปวา

พัฒนาการทางจริยธรรมของบุคคลมีความสัมพันธกับอายุและพัฒนาการทางสติปญญาแบงระดับ
พัฒนาการทางจริยธรรมเปน 3 ระดับ   แตละระดับมี 2 ขั้นเริ่มจากขั้นต่ําสุดจนถึงขั้นสูงสุด ดังน้ี 
(รังสรรค แสงสุข; และคนอื่นๆ.  2544: 521-523; อางอิงจาก Kohlberg.  1980: 10-13) 

1. ระดับกอนกฎเกณฑ (Preconventional Level) (2-10 ป) ในระดับน้ีเด็กจะ
กระทําตามผูมีอํานาจเหนือตนสั่ง เขาใจวาทําอยางไรจึงจะถูกลงโทษและไดรับรางวัล ระดับน้ี
แบงเปน 2 ขั้น คือ 

ขั้นที ่1 ขั้นหลบหลีกการลงโทษ (The Punishment and Obedience 
Orientation) (2-10 ป) เด็กจะใชหลักการหลีกเลี่ยงเพ่ือไมใหไดรับโทษ เปนเหตุผลในการกระทําเด็ก
จะทําดีตามคาํสั่ง เพราะกลวัถูกต ี

ขั้นที่ 2 ขั้นแสวงหารางวัล (The Instrumental Relativist Orientation)       
(7-10 ป) สิ่งของรางวัลเปนแรงจูงใจใหเด็กทําความดี เด็กจึงปฏิบัติดีเพ่ือใหไดรับรางวัล 

2. ระดับตามกฎเกณฑ (Conventional Level) (10-16 ป) ในขั้นน้ีเด็กจะเห็น
ความสําคัญของหนาที่ ความรับผิดชอบของกลุมที่ตนเปนสมาชิก เด็กจะไมทําความผิด เพราะ
ตองการใหผูอ่ืนยอมรับและยึดกฎเกณฑของกลุมและสังคม ระดับน้ีแบงเปน 2 ขั้น คือ 
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ขั้น 3 ขั้นทําตามที่ผูอ่ืนเห็นชอบ โดยอยากไดชื่อวาเปนเด็กดี เด็กนารัก 
(The Interpersonal Concardance of “Good Boy Nice Girl” Orientation) (10-16 ป) 

ขั้น 4 ขั้นทําตามกฎหมายและระเบียบของสังคม (The “Law and Order” 
Orientation) (13-16 ป) ระดับน้ีบุคคลจะเขาใจกฎเกณฑ บรรทัดฐานของสังคม (Norms) เขาใจถึง
บทบาทและหนาที่ของบุคคลที่พึงปฏบิัตติามกฎเกณฑของสังคมทีต่นเปนสมาชกิ 

3. ระดับเหนือกฎเกณฑ (Post conventional Autonomous of Principle 
Level) (16 ปขึ้นไป) บุคคลจะเขาถึงคานิยมและจริยธรรม โดยพิจารณาถึงสภาพการณที่แตกตางกัน
ดูความเหมาะสม ความเที่ยงธรรม ไมยึดหลักเกณฑตายตัว ระดับน้ีแบงเปน 2 ขั้น คือ 

ขั้น 5 ขั้นทําตามสัญญาสมาคมและกฎหมาย (The Social Contract, 
Legalistic Orientation) (16-25 ป) ในขั้นนี้บุคคลจะเห็นความสําคัญของคนหมูมาก พิจารณาความ
ถูกตอง คํานึงถึงสิทธิ หนาที่ เสรีภาพ ขอสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืนเห็นแกประโยชนสวนรวม 

ขั้น 6 ขั้นทําตามกฎระเบียบจริยธรรมสากลของสังคม (The Universal 
Ethical Principle Orientation) (25 ปขึ้นไป) ขั้นนี้บุคคลรําลึกถึงคุณคาของความถูกตอง โดย
คํานึงถึงเหตุผล ประโยชนของมนุษยชาติ เกิดความละอายตอการกระทําชั่ว คุณธรรมขั้นนี้เปน
ระดับสูง 

โคลเบอรก เชื่อวา พัฒนาการทางจริยธรรมของบุคคลจะเปนไปตามลําดับขั้นจะ
พัฒนาขามขั้นไมได เพราะการใหเหตุผลในขั้นต่ํากวานั้นมีอยูกอนแลว ตอมาเมื่อไดรับประสบการณ
ทางสังคมใหมๆ จึงเกิดการเปลี่ยนแปลงทางดานความคิด รูจักวิเคราะหการใหเหตุผลในขั้นสูงมีมาก
ขึ้น เหตุผลในขั้นต่ําจะใชนอยลงและละทิ้งไปในที่สุด พัฒนาการทางจริยธรรมขั้น 1-6 ไมจําเปนตอง
ถึงขั้นสูงสุด (ขั้น 6) เสมอไป อาจจะหยุดชะงักแคขั้นใดขั้นหนึ่งก็ได ทั้งน้ีขึ้นอยูกับประสบการณทาง
สังคมและระดับสติปญญาของบุคคล 

2.3.3 ทฤษฎีตนไมจริยธรรมของดวงเดือน พันธุมนาวิน 
ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2538: 2-3) กลาวถึงทฤษฎีตนไมจริยธรรมวาเปนทฤษฎี

ที่แสดงถึงสาเหตุของพฤติกรรมของคนดีและของคนเกงวามีสาเหตุทางจิตใจอะไรบาง มีลักษณะ
คลายกับจริยธรรมที่วาจะกระทําพฤติกรรมนี้เพราะอะไร มีอะไรเปนสาเหตุของการที่จะกระทํานั้น 
ทฤษฎีตนไมจริยธรรมมี 3 สวน มีรายละเอียดดังน้ี 

สวนที่ 1 ดอกและผลของตนไม แสดงถึงพฤติกรรมของคนดีละเวนความชั่ว
และพฤติกรรมการทํางานอยางขยันขันแข็งเพ่ือสวนรวม สวนแรกนี้เปนพฤติกรรมประเภทตางๆ ที่
รวมเขาเปนพฤติกรรมของพลเมืองดี พฤติกรรมที่เอ้ือตอการพัฒนาประเทศและพฤติกรรมการ
ทํางานอาชีพอยางขยันขันแข็งผลที่ออกมาเปนพฤติกรรมตางๆ ที่นาปรารถนานี้มีสาเหตุทางจิตใจที่
เปนสวนลําตนของตนไมและลักษณะจิตใจที่เปนสวนรากของตนไม 
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สวนที่ 2 ลําตนของตนไม เปนสาเหตุทางจิตใจ อันประกอบดวยลักษณะทาง
จิตใจ 5 ประการที่สงเสริมใหบุคคลเปนคนดีและคนเกง ลักษณะทางจิตใจ 5 ประการนี้ ถามีมากใน
บุคคลใดบุคคลนั้นจะมีพฤติกรรมของคนดีคนเกงอยางสมํ่าเสมอ แตถาขาดลักษณะหลายประการ
มากเทาใด บุคคลนั้นจะเปนผูที่ไมสามารถเปนคนดีและคนเกงไดลักษณะ 5 ประการนั้น ไดแก 

1. ทัศนคติ คณุธรรม คานิยมที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมของคนดีและคนเกง 
2. เหตุผลเชิงจริยธรรมหรือการเห็นแกสวนรวมและหลกัสากลมากกวา

การเห็นแกตวั 
3. ลักษณะมุงอนาคต สามารถคาดการณไกลและสามารถควบคุมตนให

อดไดรอไดอยางเหมาะสม 
4. ความเชื่อในอํานาจในตนวาทําดีไดดีทําชั่วจะตองไดรับโทษ 
5. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์หรือความมุมานะบากบั่น ฝาฟนอุปสรรคจนประสบ

ความสําเร็จตามเปาหมายที่วางไว 
สวนที่ 3 รากของตนไม เปรียบเสมือนลักษณะทางจิตที่เปนพ้ืนฐานทางจิตใจ 

3 ประการที่จะกอใหเกิดพฤติกรรมของคนดีคนเกงลักษณะทางจิตใจ 3 ประการนั้น ไดแก 
1. สติปญญา คือ ความเฉลยีวฉลาดเหมาะสมกับอายุเม่ือเปนผูใหญกมี็

ความสามารถทางความคิดที่เปนนามธรรมขั้นสูงได 
2. ประสบการณทางสังคม หมายถึง การเขาใจมนุษยและสังคม รูจักเอา

ใจเขามาใสใจเรา 
3. มีสุขภาพจิตดี หมายถึง การมีความวติกกังวลนอย หรือในปริมาณที่

เหมาะสมกับเหตุการณ 
จิตลักษณะ 3 ดานนี้ อาจใชเปนสาเหตุของการพัฒนาจิตลักษณะ 5 ประการที่   

ลําตนของตนไมก็ได กลาวคือ บุคคลจะตองมีลักษณะพื้นฐานทางจิตใจ 3 ดานในปริมาณที่เหมาะสม
กับอายุ จึงจะเปนผูมีความพรอมที่จะพัฒนาจิตลักษณะทั้ง 5 ประการที่ลําตน โดยที่มีจิตลักษณะทั้ง 
5 น้ี จะพัฒนาไปเองโดยอัตโนมัติ ฉะน้ัน จิตลักษณะพื้นฐาน 3 ประการ จึงเปนสาเหตุของสาเหตุ
ของพฤติกรรมของคนดีและของคนเกงน่ันเอง นอกจากจิตลักษณะพื้นฐาน 3 ประการที่รากนี้ อาจ
เปนสาเหตุรวมกับจิตลักษณะ 5 ประการที่ลําตน เพ่ือใชทํานายและพัฒนาพฤติกรรมดวย 
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จากทฤษฎีตนไมจริยธรรมที่แสดงจิตลักษณะพื้นฐาน และองคประกอบทางจิตใจ
ของพฤติกรรมทางจริยธรรมสามารถสรุปในลักษณะของตนไมจริยธรรมไดดังน้ี 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 ทฤษฎตีนไมจริยธรรมแสดงจิตลักษณะพื้นฐานและองคประกอบทางจิตใจของ 
      พฤติกรรมทางจริยธรรม 

ที่มา: ดวงเดือน พันธุมนาวนิ.  (2538).  ทฤษฎีตนไมจริยธรรม:การวจัิยและการพฒันา 
บุคคล.  หนาที่ 10. 

 
 
 
 
 
 
 
 

                   

    พฤติกรรมของคนดีและคนเกง 
                  พฤติกรรมสุขภาพ                    พฤติกรรมการทํางาน 
               พฤติกรรมการขยันเรยีน         พฤติกรรมพลเมืองดี                   
           การอบรมเลี้ยงดูเด็ก              พฤติกรรมพัฒนาสังคม 
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2.4 วิธีการสงเสริมการพฒันาจริยธรรม 
ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2524: 63-67) กลาวถึงวิธีการสงเสริมการพัฒนาจริยธรรมนั้น

ทําไดหลายวิธี เชน การใหความรูขั้นสูง การอบรมทางศาสนา การใหแสดงบทบาท การใชกลุม
เพ่ือใหเกิดการคลอยตามและการเลียนแบบจากตัวแบบ ดังมีรายละเอียดตอไปน้ี 

1. การใหความรูขั้นสูงขึ้น วิธีการฝกฝนเด็กโดยใชเหตุผลเชิงจริยธรรมขั้นต่ําให
สามารถใชหลักเหตุผลเชิงจริยธรรมในขั้นสูงขึ้นไปนั้นเริ่มจากการศึกษาพัฒนาการทางจริยธรรมของ
เด็กเล็กตามทฤษฎีของเพียเจท นักจิตวิทยาไดใชวิธีการใหเหตุผลที่เหนือกวาที่เด็กใช ทั้งน้ีเพ่ือให
เด็กไดความรูในขั้นสูงขึ้นกวาขั้นที่ตนมีอยู เม่ือเด็กไดรับเหตุผลใหมเด็กจะนําไปใชเปรียบเทียบกับ
เหตุผลเดิมของตน ซ่ึงการเปรียบเทียบน้ีเด็กจะเกิดความรูที่ขัดแยงกันหรือเกิดความไมสมดุลทาง
ความคิด ความไมสมดุลน้ีจะเปนเครื่องกระตุนใหเด็กเกิดมีการปรับปรุงโครงสรางทางความคิด   
ของตนเพื่อใหเกิดความสมดุลขึ้นใหม ซ่ึงจะชวยใหเด็กเขาใจและยอมรับเหตุผลในขั้นที่สูงกวาขั้น
ของตนได 

2. การอบรมทางศาสนาประเพณีของผูนับถือศาสนาพุทธเปดโอกาสใหชาวบาน
โดยเฉพาะเพศชายมีโอกาสเขารับการอบรมพุทธศาสนา โดยการบวชเปนสามเณรและภิกษุ ในชวง
เวลาที่แตกตางกันตามสะดวก แตที่ปฏิบัติกันมากคือใชเวลาประมาณ 3 เดือนในระยะเขาพรรษา คือ 
ระหวางเดือนกรกฎาคมถึงเดือนตุลาคมของทุกป การไดบวชเรียนนี้ในวัฒนธรรมไทยถือวาเปนการ
เตรียมบุคคลใหพรอมที่จะเปนผูใหญสามารถรับผิดชอบในหนาที่การงาน ครอบครัวและประเทศชาติ 
ผูที่ผานการบวชเรียนมาแลวสังคมถือวาเปนผูที่จะมีความเปลี่ยนแปลงทางจิตลักษณะและพฤติกรรม
ไปในทางที่ลดความเห็นแกตัวและเพิ่มความเห็นแกพวกพอง เห็นแกสวนรวม เห็นแกมนุษยชาติ 
นอกจากนั้นผูที่ผานการบวชเรียนแลว ยังควรเปนผูที่มีความซาบซึ้งในรสพระธรรมมากกวาผูที่ไมมี
โอกาสใกลชิดกับศาสนาอีกดวย 

3. การใชแสดงบทบาท การใหเด็กแสดงบทบาทเปนตัวสําคัญในเรื่องที่มีปญหา
ขัดแยงทางจริยธรรม จะเปนเครื่องชวยใหเด็กมีความผูกพันใกลชิดกับปญหาของตัวเอกในเรื่อง
เหมือนกับเปนปญหาของตนเอง  

4. การใชกลุมใหเกิดการคลอยตาม การแสดงเหตุผลเชิงจริยธรรมเพ่ือเปนการ
ยกระดับจิตใจของเด็กนั้น อาจทําไดโดยการใชอิทธิพลของกลุมเพ่ือน ซ่ึงแสดงออกทางจริยธรรมใน
ระดับเดียวกัน เด็กวัยรุนจะยึดเพื่อนเปนแบบอยาง และคลอยตามลักษณะของเพื่อนๆ ไปโดยงาย  

5. การใหเลียนแบบจากตัวแบบ การใชตัวแบบแสดงพฤติกรรมตางๆ ใหผูทดลอง
เห็นจะเปนวิธีหน่ึงที่จะทําใหผูถูกทดลองทําพฤติกรรมนั้นๆ ตามตัวแบบได การจัดตัวแบบใหน้ีก็เปน
การใหความรูแกผูถูกทดลองวิธีหน่ึง นอกเหนือจากการเขียนใหอานแบบวิธีแรกที่กลาวมาแลวหรือ
การใหแสดงบทบาทเพื่อรับคําแนะนําจากเพื่อนหรือการใหเพ่ือนแสดงความคิดที่เหมือนกันเปน  
เอกฉันทอันจะทําใหผูถูกทดลองคลอยตามกลุมเพ่ือนไดมาก การจัดตัวแบบใหเกิดการเลียนแบบ
เปนวิธีที่มีการศึกษาคนความามากพอประมาณ เพราะเปนวิธีที่นักจิตวิทยาเชื่อวาจะเรียนรูจาก



 37 

สังคมไดมากที่สุด และเปนวิธีการเดียวที่เด็กอาจทําตามโดยไมรูสึกวากําลังถูกชักจูง ลักษณะของ
การเลียนแบบนี้เปนลักษณะหนึ่งที่เปนไปตามทฤษฎีอิทธิพลทางสังคม เปนวิธีหน่ึงที่มนุษยใชเรียนรู   
สิ่งตางๆ ในชีวิตประจําวัน ลักษณะของการเลียนแบบ (Imitation) ก็ดีการเทียบเคียง (Identification) 
ก็ดีลวนเปนวิธีที่อาศัยตัวแบบลักษณะและความเหมาะสมของตัวแบบเปนสิ่งสําคัญมากสําหรับวิธีน้ี 
เพราะตัวแบบจะตองมีลักษณะดึงดูดและชักชวนใหผูอ่ืนสังเกตเห็นเกิดความเชื่อถือและคลอยตามได 
ตัวแบบที่มีอิทธิพลใหเด็กคลอยตามไดมาก ไดแก พอ แม ผูใหญและเพ่ือน ลักษณะอีกประการหนึ่ง
ที่จะทําใหเกิดการเลียนแบบไดมากคือ ความเหมาะสมของตัวแบบ การเชื่อในเรื่องความรู
ความสามารถของตัวแบบในเรื่องที่เขาจะแสดงออกจะทําใหผูสังเกตคลอยตามไดมาก ลักษณะ
ภายในของผูเลียนแบบเองก็เปนตัวแปรที่สําคัญที่จะกอใหเกิดการเลียนแบบไดเชนกัน 

แนวทางการจดัการเรียนรูเพ่ือพัฒนาจริยธรรม สุวิทย มูลคํา; และ อรทัย มูลคํา 
(2546: 186) ไดกลาวไว ดังน้ี 

1. ผูสอนจะตองวิเคราะหระดับเหตุผลเชิงจริยธรรมของผูเรียนเสียกอนวาอยูใน
ระดับใด ซ่ึงอาจจะทําการวเิคราะหโดยการเลาสถานการณใหฟงอานกรณีศึกษาแลวใหผูเรียนบอก
เหตุผลเชิงจรยิธรรมของตนเองหรือของตัวละครในเรือ่ง หรือจากการสังเกตพฤตกิรรมก็ได 

2. ผูสอนควรจัดโอกาสใหผูเรียนไดยิน ไดฟงการบอกหรือใหเหตุผลเชิงจริยธรรม
ในระดับที่สูงขึ้นกวาระดับเหตผุลเชิงจริยธรรมที่เขามีอยู 

3. ผูสอนควรจัดโอกาสใหผูเรียนไดพบกบัปญหาที่ขัดแยงกับระดับความคิดของ      
ผูเรียนเอง เพ่ือจะนําไปสูการพัฒนาแนวคดิในระดับที่สูงขึ้น โดยผูสอนจะเปนผูชี้นําเพื่อใหผูเรียนมี
ความเห็นคลอยตามไปในทิศทางทีป่รารถนา 

ประภาศรี สีหอําไพ (2543: 21-23) ไดกลาวถึงการพัฒนาคุณธรรมในการจัดการ 
ศึกษาดานจรยิธรรม ผูสอนควรปลูกฝงแนวคิดที่ชวยใหผูเรียนเกิดพัฒนาการ ดังน้ี 

1. การยอมรับความแตกตางระหวางความดีกับความชั่ว ตระหนักวา ความดีเปน
สิ่งที่ไมทําใหตนและผูอ่ืนเดือดรอน คนดียอมเปนที่ชื่นชมยกยอง ผลิตผลของความดีเปนสิ่งที่นํา
ความสุขใจมาให ความดีที่ประพฤติปฏิบัติตอผูอ่ืนเปนการสรางคุณคาของชีวิตและสังคม ในทาง
ตรงกันขาม ความชั่วเปนสิ่งที่นําความทุกขกังวลใจมาให คนประพฤติชั่วยอมไดรับผลของการ
กระทํานั้น 

การคัดคานเรื่อง “คนทําชั่วไดดีมีถมไป” หรือความดีบางอยางก็ใหตน
เดือดรอน เชน ความเอื้อเฟอเผ่ือแผชวยเหลือผูอ่ืน แลวกลับนําความทุกขมาสูตนและครอบครัว 
ตัวอยางของเรื่องเชนนี้ไดแก คําพังเพยที่วา “อยากเปนหน้ีใหเปนนายหนา อยากเปนขี้ขาใหเปน
นายประกัน” เปนตน ขอโตแยงเหลานี้ ถานํามาวิเคราะหอยางละเอียดโดยมองการณระยะยาว มอง
สภาพทางจิตใจมากกวาสภาพทางวัตถุภายนอก ผลสุดทายจะสามารถมองเห็นวา การยอมรับความ
แตกตางระหวางความดีกับความชั่วน้ันเปนสัจธรรมทําใหเลือกประพฤติ และเลิกประพฤติตามสิ่งที่
เห็นความแตกตาง (Differentiation)  
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2. หลักสากลในการพิจารณาสภาพการณไกลโดยรอบ สามารถนําเกณฑแยกแยะ
ความดีงาม กําหนดเปนกฎคุณธรรมใชไดเปนที่ยอมรับโดยทั่วไป เปนการประยุกตระบบคุณธรรม
ขึ้นมาใชอยางกวางขวางจนเปนหลักสากล (Universalization) 

3. ความเขาใจในคุณธรรม ซึมซาบอยูในจิตใจ เม่ือมีเหตุการณหรือความ
ปรารถนาสามารถตัดสินใจเลือกประพฤติอยูในขอบเขตของความถูกตอง สรางคานิยมที่เสริมสราง
คุณธรรมดวยความเขาใจที่ถูกตอง (Comprehensiveness) 

4. ความตอเน่ืองสัมพันธกันของระบบที่สรางเสริมคุณภาพ มีแกนสารที่เปนหลัก
ชัดเจน มีสัมพันธภาพติดตอกันโดยลําดับ (Coherence)  

5. การวิเคราะหวิจารณความประพฤติไดดวยแนวทางของตนเอง เม่ือไดเลือก
ปฏิบัติสิ่งใดแลว สามารถแยกแยะไดวาตนเองไดกระทําดีตามที่เขาใจสภาวะของคุณงามความดีได
มากนอยเพียงไร การวิเคราะหตนเองชวยใหคุณธรรมพัฒนางอกงามอยางแทจริง สามารถวิจารณ
การกระทําของตนเองได (Self-Criticism) 

6. การตัดสินคุณธรรม กลาวไดวา เปนพัฒนาการขั้นสุดทายในการพัฒนา
คุณธรรมระยะเริ่มแรก เพราะเปนความสามารถของบุคคลที่ตัดสินไดวาสิ่งใดเปนสิ่งที่ทําแลวจะเปน
ความดีสามารถอธิบายรายละเอียดและมีเหตุผลพิสูจนไดวาเปนสิ่งที่ยอมรับในสังคม เปน           
ขอวิพากษวิจารณที่ชี้บงไดวาคุณธรรมที่ปฏิบัติมีคุณคาที่ตัดสินได (Justification) 

จากเอกสารดังกลาวขางตนเห็นไดวา วิธีการสงเสริมหรือพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรม
น้ันเนนการใหความรูความเขาใจและลงมือปฏิบัติดวยตนเอง เพ่ือใหสามารถคิดวิเคราะหดวยตนเอง
ไดวาสิ่งไหนดีไมดีอยางไร แลวเลือกปฏิบัติอยางถูกตองตามที่สังคมโดยทั่วไปยอมรับ 

2.5 ความสําคัญของคุณธรรมและจรยิธรรม 
ในปจจุบันคานิยมบางอยางไดเปลี่ยนแปลงไป กอนน้ีสังคมเคยยกยองคนที่มีคุณธรรม 

คนที่ประพฤติผิดศีลธรรม ทุจริต คดโกง จะถูกประณาม และไมมีใครอยากคบดวย แตในปจจุบันนี้ 
สังคมกลับยกยองคนที่มีเงิน คนที่ตําแหนงสูง มีอํานาจวาสนา มีชื่อเสียง แมวาคนเหลานั้นจะพฤติ
ผิดศีลธรรมไดเงินมาโดยทางทุจริต ปญหาคุณธรรมที่สําคัญ คือ การที่คุณธรรมและจริยธรรมใน
สังคมปจจุบันกําลังตกต่ําลง ประชาชน และเยาวชนจํานวนไมนอยไมเห็นความสําคัญของคุณธรรม
และจริยธรรมเทาที่ควร ไมไดยึดม่ันในคุณธรรม และประพฤติปฏิบัติตามจริยธรรม ทําใหสังคมมี
ปญหามากขึ้นและรุนแรงยิ่งขึ้นอยางไมเคยปรากฏมากอน สังคมมีความเจริญทางวัตถุ แตมีความ
เสื่อมโทรมทางจิตใจ ดังที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช ไดพระราชทานพระบรม
ราโชวาทแกผูเขารวมประชุมสมาคมพุทธศาสนาทั่วราชอาณาจักรที่จังหวัดเชียงใหม เม่ือวันที่ 18 
พฤศจิกายน 2532 มีขอความดังน้ี (สมพร เทพสิทธา.  2542: 15-16) 
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ความเปลี่ยนแปลงอยางหน่ึงที่นาวิตก ก็คือ ทุกวันนี้ความคิดอานและความประพฤติหลายๆ 
อยาง ซึ่งแตกอนถือวาเปนความชั่ว ความผิด ไดกลายเปนส่ิงที่คนในสังคมยอมรับ แลวพากันปฏิบัติโดย
ไมรูสึกสะดุงสะเทือน จนทําใหเกิดปญหาและทําใหวิถีชีวิตของแตละคนมืดมนลงไป ขาพเจาเห็นวาเปน
หนาที่ของชาวพุทธ จะตองรวมกันแกไขปญหาน้ีอยางจริงจัง แตละทานแตละฝายตองยึดหลักการให
มั่นคงที่จะไม ไมทําส่ิงใดๆ ที่ชั่วที่เส่ือม ตองกลาและบากบั่นที่จะทําแตส่ิงที่เปนความประพฤติดี ปฏิบัติ
ชอบ บังเกิดเพ่ิมพูนขึ้นเปนลําดับ 

 
 
คุณธรรมและจริยธรรมเปนเรื่องสําคัญยิ่งในปจจุบัน โดยเฉพาะในสังคมไทยที่เกิดการ

เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วทางดานเศรษฐกิจ การเมือง การศึกษาและวัฒนธรรมที่หลั่งไหลมาจาก
วัฒนธรรมตะวันตก ซ่ึงมีผลกระทบตอสภาพทางดานรางกายและจิตใจของประชาชนกอใหเกิด
ปญหาเกี่ยวกับคุณธรรมและจริยธรรมขึ้น  ดังน้ันการพัฒนาคนในสถานการณที่มีการเปลี่ยนแปลง
อยางรวดเร็วในหลายๆ ดานนั้น จึงจําเปนตองเนนใหคนมีคุณธรรมจริยธรรมมากขึ้น โดยเฉพาะ
สถาบันครอบครัวรองลงมาคือสถาบันการศึกษานั่นเอง ทั้งน้ีเพ่ือใหประชาชนเกิดความสมดุลกับ
สังคมในปจจุบันและสามารถอยางดวยกันไดอยางมีความสุข มิเชนนั้นคนก็จะคลอยตามไปกับ
กระแสจนลืมคุณธรรมจริยธรรมอันดีงามไป ดังพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
ไดพระราชทานมีขอความตอนหนึ่งวา “ถึงแมเราจะอยูทามกลางความเจริญรุดหนาแหงยุคปจจุบัน
อยางไร เราก็ทอดทิ้งการศึกษาทางดานจิตใจและศีลธรรมจรรยาไมได ตรงขามเราควรจะเอาใจใส 
สั่งสอนกันใหหนักแนนทั่วถึงยิ่งขึ้น เพ่ือใหมีความคิด ความเขาใจถูกตองสอดคลองกับสถานการณ
แวดลอมที่วิวัฒนาการไมหยุดยั้ง...”  (สมพร เทพสิทธา.  2542: 12) 

2.6 งานวิจัยที่เก่ียวของกับคุณธรรมและจรยิธรรม 
2.6.1 งานวิจัยในประเทศ 

ดวงเดือน พันธุมนาวิน; และ เพ็ญแข ประจนปจจนึก (2520: 210) ไดศึกษา
จริยธรรมของเยาวชนไทยโดยมีกลุมตัวอยางอายุ 11-25 ป   จํานวน 1,400 คน ที่อยูในเขต
กรุงเทพมหานคร พบวา ลักษณะการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมและลักษณะมุงอนาคตนั้นควรจะไดมี
การปลูกฝงกอนที่เด็กจะมีอายุ 10 ป เพราะเริ่มวัยรุนลักษณะทางจริยธรรมสองประการนี้จะเร่ิมคงที่ 
ผูที่มาจากครอบครัวยากจน จะมีพัฒนาการชากวากลุมอ่ืนในชวงวัยอายุตอนตน แตจะทันกลุมอ่ืนใน
วัยรุนตอนปลาย ในดานอิทธิพลของการอบรมเลี้ยงดู การอบรมเลี้ยงดูแบบรักมาก ใชเหตุผลมากมี
ความสัมพันธกับการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมของผูถูกศึกษาทุกระดับอายุ และพบวาในครอบครัว
ยากจนบิดามารดามีการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยจะชวยใหลูกมีจริยธรรมสูงได  

ชัยณรงค ศรีสุข (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษาคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่พึง
ประสงคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในสังกัดสํานักงานการประถมศึกษา อําเภอทาบอ 
จังหวัดหนองคาย ซ่ึงไดศึกษากับนักเรียนชายและนักเรียนหญิงชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 285 
คน โดยแบงเปน 5 ดาน ไดแก ดานมีความซื่อสัตยสุจริต ดานมีความเมตตากรุณา ดานมีวินัย ดาน
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มีความรับผิดชอบและดานประหยัด ผลจากการวิจัยพบวา นักเรียนหญิงมีคุณธรรม จริยธรรมและ
คานิยมที่พึงประสงคโดยรวม และเปนรายดาน 5 ดาน อยูในระดับมาก ยกเวนนักเรียนโดยรวมมี
ความซื่อสัตยสุจริตในระดับปานกลาง สวนนักเรียนชายมีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่พึง
ประสงคโดยรวมและรายดานทุกดานอยูในระดับปานกลาง สวนนักเรียนหญิงมีคาเฉลี่ยคุณธรรม 
จริยธรรมและคานิยมที่พึงประสงคโดยรวมและเปนรายดานทั้ง 5 ดาน มากกวานักเรียนชายอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

นิรันดร ศรีวรกุล (2540: บทคัดยอ) ศึกษาการใชชุดฝกการคิดที่มุงเนนคุณธรรม
โดยใชสถานการณจําลอง สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2540 ของโรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัยแผนกประถม 
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม จํานวน 55 คน โดย
ใชชุดฝกการคิดที่มุงเนนคุณธรรมโดยใชสถานการณจําลองแบงเปน 2 สวนคือ ชุดที่ 1 เปนชุดฝกที่
มุงใหความรูเกี่ยวกับหลักธรรมพรหมวิหาร 4 หลักธรรมอิทธิบาท 4 หลักการคิดแบบ สืบสาว     
เหตุปจจัย และหลักการคิดแบบเราคุณธรรมทั้งหมด 4 ชุด สวนที่ 2 เปนชุดฝกที่มุงฝกใหผูเรียนเกิด
การคิดที่มุงเนนคุณธรรมมี 6 ชุด ผลจากการวิจัยพบวา ชุดฝกการคิดที่มุงเนนคุณธรรมโดยใช
สถานการณจําลองสําหรับนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่เรียนโดยใช
ชุดฝกการคิดนี้มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ศักดิ์ชัย มโนวงศ (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาพฤติกรรมทางจริยธรรมของ       
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 อําเภอดอยเตา จังหวัดเชียงใหม จํานวน 116 คน เก็บรวบรวมขอมูล
โดยการใชแบบสอบถามพฤติกรรมทางจริยธรรม 6 ดาน ไดแก คือ ดานความใฝรู ดานความขยัน 
ดานความประหยัด ดานความซื่อสัตย ดานความมีระเบียบวินัย และดานความตรงตอเวลา ผลจาก
การวิจัยพบวา พฤติกรรมทางจริยธรรมโดยรวม 6 ดาน อยูในระดับปานกลาง ยกเวนดานความมี
ระเบียบวินัยอยูในระดับมาก พฤติกรรมที่พบลําดับแรกและลําดับสุดทายในแตละดานมีดังนี้ ดาน
ความใฝรูลําดับแรก ไดแก การเตรียมวัสดุอุปกรณใหพรอมกอนการเรียนและลําดับสุดทาย ไดแก 
กลาพูด กลาซักถาม การอภิปรายในการประชุม ดานความขยันลําดับแรกไดแก การใชเวลาวาง
ทํางานที่เปนประโยชนทุกครั้งและลําดับสุดทาย ไดแก ทํางานไดสําเร็จตามที่ตั้งใจไวเสมอ ดาน
ความประหยัดลําดับแรกไดแก เม่ือเห็นไฟฟาและกอกน้ําเปดทิ้งไวจะเขาไปปดทันทีและลําดับ
สุดทาย ไดแก  ชอบซอมแซมสิ่งของที่ชํารุดเพื่อนํามาใชอีก ดานความซื่อสัตยลําดับแรก ไดแก     
ไมเคยแอบดูขอสอบเพื่อนเม่ือทําขอสอบไมไดและลําดับสุดทายไดแก รูสึกละอายตอการกระทําผิด   
แมไมมีคนอ่ืนเห็น ดานความมีระเบียบวินัยลําดับแรก ไดแก การเขาแถวเคารพธงชาติและลําดับ
สุดทายไดแก ไมเคยแตงกายผิดกฎระเบียบของโรงเรียน ดานความตรงตอเวลาลําดับแรก ไดแก จะ
กลับถึงบานตรงเวลาเสมอและลําดับสุดทายไดแก การไมผิดเวลานัดเพื่อน 
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ลําไย บัวพิทักษ (2542: บทคัดยอ) ไดศึกษาการใชนิทานพื้นบานอีสานในการจัด
กิจกรรมสงเสริมจริยธรรมสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานกุดหูลิงและโรงเรียน
บานโนนโพธิ์ จังหวัดชัยภูมิ จํานวน 33 คน โดยศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดาน
จริยธรรมกอนและหลังการใชนิทานพื้นบานอีสานจัดกิจกรรมสงเสริมจริยธรรม เปรียบเทียบ
พฤติกรรมกอนและหลังการใช และศึกษาทาทีความรูสึกของนักเรียนที่มีตอการใชนิทานพื้นบาน
อีสานจัดกิจกรรมสงเสริมจริยธรรม ผลจากการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานจริยธรรมหลัง
เรียนของนักเรียนที่เรียนโดยการใชนิทานพื้นบานอีสานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมทางดานจริยธรรมหลังเรียนสูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมีทาทีความรูสึกที่ดีตอการสอนโดยใชนิทาน
พ้ืนบานอีสานในระดับมาก 

จากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวกับคุณธรรมและจริยธรรมขางตนจะเห็นวา การพัฒนา
คุณธรรมและจริยธรรมใหกับเยาวชนนั้นเปนสิ่งที่ผูบริหาร ครูผูสอน ตองใหความสําคัญอยางยิ่ง 
เพราะบริบทดังกลาวจะเอ้ืออํานวยการการสงเสริมหรือพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมของนักเรียน 
โดยมีการนําเทคนิคที่หลากหลายเขามาชวยในการพัฒนา รวมทั้งการพัฒนานั้นตองทําอยางตอเน่ือง
จนกลายเปนลักษณะนิสัยหรือบุคลิกภาพของนักเรียนเองในทางที่ดี และสงผลใหเปนบุคคลที่มี
ประสิทธิภาพสามารถปฏิบัติตนไดอยางเหมาะสม และอยูรวมกันในสังคมไดอยางมีความสุข  

2.6.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
โคลเบอรก (ดวงเดือน พันธุมนาวิน.  2524: 10; อางอิงจาก Kohlberg.  1964a) 

ไดศึกษาความสัมพันธระหวางเหตุผลเชิงจริยธรรมกับระดับอายุ โดยแบงเหตุผลเชิงจริยธรรม
ออกเปน 6 ขั้น ผูวิจัยพบวา เด็กอเมริกันอายุ 7, 10, 13 และ 16 ป นิยมใชเหตุผลเชิงจริยธรรมใน
ขั้นที่สูงขึ้นตามอายุ กลาวคือ เด็กอายุ 7 ป แทบทุกคน (90 เปอรเซ็นต) ใชเหตุผลเชิงจริยธรรมใน
ขั้นที่ 1 และ 2 เด็กอายุ 10 ป แมจะยังใชเหตุผลในขั้นที่ 1 และ 2 เสียเปนสวนมาก (50 กวา
เปอรเซ็นต) แตมีพวกหนึ่งใชเหตุผลในขั้นที่ 3 และ 4 มาก (35 เปอรเซ็นต) สวนวัยรุนอายุ 13 ป   
ใชเหตุผลในขั้นที่ 3 และ 4 มาก (50 กวาเปอรเซ็นต) และมีพวกที่ใชเหตุผลในขั้นที่ 1 และ 2 นอย
กวา (20 กวาเปอรเซ็นต) สวนวัยรุนตอนปลายอายุ 16 ป แมจะยังใชเหตุผลเชิงจริยธรรมในขั้นที่ 3 
และ 4 มาก (50 กวาเปอรเซ็นต) แตปรากฏวา มีผูที่ใชเหตุผลในขั้นที่ 5 และ 6 มากกวา (23 
เปอรเซ็นต) กลุมเด็กที่อายุต่ํากวาทุกกลุม ผลการวิจัยน้ีแสดงใหเห็นเดนชัดวา เหตุผลเชิงจริยธรรม
ของบุคคลมีพัฒนาการตามอายุ ซ่ึงพัฒนาการของจริยธรรมทางดานนี้ โคลเบอรก เชื่อวา เปนผล
ของความพยายามของเด็กที่จะตีความหมายประสบการณของตนในสังคมที่สลับซับซอน โดยเด็กจะ
มีความสามารถในการนี้มากขึ้นเปนลําดับ 
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ริชารด; และคนอื่นๆ (วรวรรณินี ราชสงฆ.  2541:  54; อางอิงจาก Richards; 
and others. 1984: 24-28) ศึกษาความสัมพันธระหวางการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมตามทฤษฎีของ     
โคลเบอรกและพฤติกรรมกอกวนในหองเรียน ผลจากการวิจัยพบวา นักเรียนที่มีเหตุผลเชิง     
จริยธรรมอยูในระดับต่ํา (ขั้นที่ 1 และขั้นที่ 2) มีพฤติกรรมกอกวนในหองเรียนมากกวานักเรียนที่มี
เหตุผลเชิงจริยธรรมใน ขั้นที่ 3 และ 4 และยังพบวา ระดับการใหพัฒนาเชิงจริยธรรมเพิ่มขึ้นตาม
อายุและสถานภาพทางสังคม เพศ มีผลตอพฤติกรรมกอกวนในโรงเรียน อยางไรก็ตามความสัมพันธ
ระหวางการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมและพฤติกรรมกอกวนในหองเรียนสามารถทํานายไดดีในเด็กชาย
มากกวาเด็กหญิง 

ลาเนียร (สุมาลี สุดจินดา.  2546: 33; อางอิงจาก Lanier.  1993) ไดทําการวิจัย
เรื่องการกระตุนในเรื่องจริยธรรมและการพัฒนาความคิดรวบยอดในเด็กหนุมสาวชาวชนบท (การ
พัฒนาจริยธรรมของนักเรียนในชนบท) จุดประสงคของการวิจัยเพ่ือศึกษาผลของการจัดการศึกษา
เพ่ือพัฒนาจริยธรรมของนักเรียนระดับชั้น 11 และ 12 ในโรงเรียนชนบท เด็กนักเรียนในชนบทไดรับ
การอบรมใหคิดและปฏิบัติตามตอๆ กันมา ซ่ึงอาจเปนอุปสรรคตอการพัฒนาสังคมในยุคใหม การ
ทดลองไดแบงนักเรียนออกเปนกลุมควบคุมใหได รับการฝกการใหคําแนะนํา และการจัด
ประสบการณ และอีกกลุมหน่ึงเปนนักเรียนที่ประกอบดวยนักเรียนตั้งแตโรงเรียนระดับกลางจนถึง
ระดับสูงสุด ผลจากการวิจัยพบวา การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม นักเรียนทั้ง 2 กลุม มีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 

จากเอกสารและงานวิจัยขางตนจะเห็นไดวา การพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรม
ไดรับความสนใจทั้งในประเทศและตางประเทศ ซ่ึงงานวิจัยดังกลาวนี้ถือไดวามีความสําคัญและเปน
แนวทางในการศึกษาคนควาในเรื่องอ่ืนๆ ไดดวย นอกจากนี้ กิจกรรมหรือเทคนิคที่นํามาใชในการ
พัฒนานักเรียนยังสามารถทําไดหลากหลายวิธี  
 

3.  เอกสารที่เก่ียวของกับคูมือ 
3.1 ความหมายของคูมือ 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑติยสถาน พ.ศ. 2542 (2546: 256) ใหความหมายคูมือ 
หมายถึง สมุดหรือหนังสือที่ใหความรูเกีย่วกับเรื่องใดเรื่องหน่ึงที่ตองการรูเพ่ือใชประกอบตํารา เพ่ือ
อํานวยความสะดวกเกี่ยวกบัการศึกษาหรือการปฏิบัตเิร่ืองใดเรื่องหน่ึง 

อํานวย เถาตระกูล (2541: 22) ใหความหมายคูมือ หมายถึง เอกสารที่มีรายละเอียด
เสนอแนะแกผูใชใหสามารถเขาใจแนวทางการใช และขอพึงปฏิบตัทิี่จะชวยใหการนาํเรื่องนั้นไปใช
ตรงตามเจตนารมณ 

ปรีชา ชางขวญัยืน; และคนอื่นๆ   (2539: 127) ใหความหมายคูมือ หมายถึง หนังสือ
ที่ใชควบคูไปกับการทําสิ่งใดสิ่งหน่ึง เปนหนังสือที่ใหแนวทางการปฏิบัติแกผูใชใหสามารถกระทําสิ่ง
น้ัน ไดบรรลุสาํเร็จตามเปาหมาย 
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จากความหมายดังกลาวขางตนพอสรุปไดวา คูมือเปนหนังสือหรือตําราที่ใหความรู
ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวเพ่ือใชเปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติอยางใดอยางหนึ่งตาม
วัตถุประสงคของคูมือน้ันๆ  

3.2 ประเภทของคูมือ 
ปรีชา ชางขวญัยืน; และคนอื่นๆ (2539: 127-132) แบงคูมือเปน 3 ประเภทมีดังน้ี 

1. คูมือครู เปนหนังสือที่ใหแนวทาง คําแนะนําเกี่ยวกบัเนื้อหาสาระ วิธีการ      
กิจกรรม สื่อวัสดุอุปกรณ และแหลงขอมูลอางอิงตางๆ แกครู และสวนใหญจะใชคูกับตําราเรียน 

2. คูมือผูเรียน แบบฝกหัดหนังสือใชควบคูกับตําราเรยีน ซ่ึงประกอบไปดวย   
เน้ือหาสาระ คําสั่ง แบบฝกหัด ปญหา คําถามที่วางสําหรบัเขียนคําตอบและการทดสอบและสามารถ
ใชควบคูไปกบัหนังสืออ่ืนๆ ที่ทําหนาที่แทนครูหรือตํารา เชน แบบเรียนสําเร็จรูป วิดีทัศน เปนตน 

3. คูมือทั่วไป เปนหนังสือทีใ่หความรูในการกระทําสิ่งใดสิ่งหน่ึงใหแกผูอานเพื่อให
ผูอานศึกษาดวยตนเองและทําดวยความตนเองในเรื่องนั้นๆ ไดอยางเหมาะสม 

จากเอกสารดังกลาวจะเห็นไดวา ประเภทของคูมือแบงเปน 2 ประเภทตามลักษณะ
การนําไปใชคอื คูมือที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนตามหลักสูตร คูมือการจัดกิจกรรมการสอนทั่วไป  

3.3 องคประกอบของคูมือ 
ปรีชา ชางขวัญยืน; และคนอื่นๆ (2539: 128-130) กลาววา คูมือครูควรประกอบไป

ดวยรายละเอียดสําคัญๆ ดังตอไปน้ี 
1.  คําชี้แจงการใชคูมือ 

1.1 วัตถุประสงคของคูมือ 
1.2 ความรูพ้ืนฐานที่จําเปนในการใชคูมือ 
1.3 วิธีการใช 
1.4 คําแนะนํา 

2. เนื้อหาสาระที่จะสอน ปกติจะมีการใหเน้ือหาสาระที่จะสอนโดยมีคําชี้แจงหรือ
คําอธิบายประกอบและอาจมีการวิเคราะหเน้ือหาสาระใหผูอานเกิดความเขาใจที่กระจาง 

3. การเตรียมการสอน ประกอบรายละเอียดเกี่ยวกับ  
3.1 การเตรียมสถานที่ วัสดุ  สื่อ  อุปกรณและเครื่องมือที่จําเปน 
3.2 การเตรียมวัสดุ เอกสารประกอบการสอน แบบฝกหัด แบบปฏิบตัิ 

ขอสอบ คําเฉลย ฯลฯ 
3.3 การติดตอประสานงานที่จําเปน ฯลฯ 

4. กระบวนการ วิธีการ กิจกรรมการสอน สวนนี้นับวาเปนสวนสําคัญของคูมือ 
คูมือครูจําเปนตองใหขอมูลหรือรายละเอียดตางๆ ดังตอไปน้ี     

     4.1 คําแนะนําเกี่ยวกับขั้นตอนและวิธีดําเนินการสอน 
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4.2 คําแนะนําและตัวอยางเกี่ยวกับกิจกรรมการสอนที่ชวยใหการสอน
บรรลุผล 

4.3 คําถาม ตัวอยาง แบบฝกหัดและสิ่งตางๆ ที่ใช 
4.4 ขอเสนอแนะเกี่ยวกับสิ่งที่ควรทํา ไมควรทํา ซ่ึงมาจากประสบการณของ

ผูเขียน ฯลฯ 
5. การวัดและประเมินผล คูมือครูที่ดีควรจะใหคําแนะนาํที่เกี่ยวของกับการสอน

อยางครบถวน การวัด และประเมินผลการสอนนับเปนองคประกอบหนึ่งที่คูมือจําเปนตองให 
ละเอียดตางๆ เชน 

5.1 เครื่องมือวัดผล ซ่ึงอาจจะเปนขอสอบแบบปรนัย ขอสอบแบบอัตนัย แบบ
บันทึกผลงาน แบบสังเกต เปนตน 

5.2 วิธวีัดผล คูมือครูควรจะใหคําอธิบายเกี่ยวกับวธิีการในการวัดผล พรอม
ทั้งยกตวัอยางในการดําเนินการ เพ่ือความเขาใจที่กระจางชัด 

6. ความรูเสรมิ คูมือครูที่ดีน้ันตองคํานึงถึงความตองการของผูใชและสามารถ 
คาดคะเนไดวาผูใชมักจะประสบปญหาในเรื่องใด และจัดหาหรือจัดทําขอมูลที่จะชวยสงเสริมความรู
ของครูอันทําใหการสอนมีประสิทธิภาพยิง่ขึ้น 

7. ปญหา และคําแนะนําเกีย่วกับการปองกันและแกปญหา ผูเขียนคูมือตองมี
ประสบการณในเรื่องที่เขยีน ซ่ึงจะชวยใหรูวาในการดาํเนินการเรื่องนั้นๆ มักจะมีปญหาอะไรเกดิขึ้น
บางและจุดออนในเรื่องนั้นมีอะไรบาง การเปนผูมีประสบการณและสามารถนําเอาประสบการณ
เหลานั้นมาชวยผูใชหรือผูอานใหสามารถกระทําสิ่งน้ันๆ ไดอยางราบรื่นไมเกิดอุปสรรคปญหา 
นับวาเปนจุดเดนของคูมือ ผูเขียนคูมือครูที่สามารถใหคําแนะนําเกี่ยวกับการปองกันและแกไขปญหา
ที่อาจจะเกิดขึ้นกับผูอานหรือผูใชคูมือจึงถือไดวาไดทําหนาที่ของผูเขียนหนังสือทีดี่ 

8. แหลงขอมูลและแหลงอางอิงตางๆ หนังสือที่ดีไมควรขาดการใหแหลงอางอิง
และแหลงขอมูล ซ่ึงจะเปนประโยชนตอผูอานในการไปศึกษาคนควาตอไป 

3.4 ลักษณะของคูมือ 
ปรีชา ชางขวญัยืน; และคนอื่นๆ (2539: 132-134) กลาวถึงลักษณะของคูมือไว ดังน้ี   

1. ควรระบใุหชัดเจนวาคูมือน้ันเปนคูมือสาํหรับใคร ใครเปนผูใช 
2. กําหนดวัตถุประสงคใหชดัเจน ตองการใหผูใชไดอะไรบาง 
3. ควรมีสวนนําที่จูงใจผูใชวา คูมือน้ีจะชวยผูใชไดอยางไร ผูใชจะไดรับประโยชน

อะไรบาง 
4. ควรมีสวนใหหลักการ หรือความรูที่จําเปนแกผูใชคูมือ เพ่ือใหการใชคูมือเกิด

ประสิทธิภาพสูงสุด 
5. ควรใหคําแนะนําแกผูใชเกี่ยวกับการเตรียมตัว การเตรียมเครื่องมือ วัสดุ 

อุปกรณและสิง่จําเปนในการดําเนินการตามที่คูมือแนะนํา 
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6. ควรมีสวนที่ใหคําแนะนาํแกผูใชเกี่ยวกับขั้นตอนหรือกระบวนการในการทํา   
สิ่งใดสิ่งหน่ึง 

7. ควรมีคําถามหรือกิจกรรมใหผูใชคูมือทํา เพ่ือตรวจสอบความเขาใจในการอาน
หรือการปฏิบตัิตามขั้นตอนที่เสนอแนะและเวนทีว่างสาํหรับผูใชคูมือในการเขียนคําตอบ รวมทัง้มี
คําตอบหรือแนวในการตอบหรือคําเฉลยใหไวดวย เพ่ือผูอานจะไดสามารถตรวจสอบคําตอบของ
ตนเอง นอกจากนั้นผูเขียนที่มีประสบการณมากในเรื่องที่เขียน หากสามารถคาดคะเนคําตอบของ
ผูใชคูมือได และคาดคะเนไดวาสวนใหญผูใชคูมือมักจะผิดพลาดตรงจุดไหน ถาผูเขียนคูมือสามารถ
ใหคําอธิบายไวดวยวาคําตอบอะไรถูกผิดดวยเหตใุห กจ็ะยิ่งเปนประโยชนตอผูใชคูมือ 

8. ควรใชเทคนิคตางๆ ในการชวยใหผูใชคูมือสามารถใชคูมือไดโดยสะดวก เชน  
การจัดรูปเลม ขนาด การเลอืกตัวอักษร  ขนาดของตวัอักษร การใชตัวดํา การใชสี การใชภาพ การ
ใชการตีกรอบ การเนนขอความบางตอน  เปนตน 

9. ควรใชแหลงอางอิงที่เปนประโยชนแกผูอานซึ่งอาจจะเปนบรรณานุกรม รายชื่อ
ชมรม รายชื่อสื่อ รายชื่อสถาบัน รายชื่อบคุคลสําคญัเปนตน 

คีรีบูน จงวุฒิเวศย; และ มาเรียม นิลพันธ (2542: 17-18) กําหนดลักษณะคูมือ ดังน้ี 
1. ดานเนื้อหา 

1.1 เน้ือหาสาระหรือรายละเอียดในคูมือควรตรงกบัเรื่องที่ศึกษาและไมยาก
เกินไปจนทําใหไมมีผูสนใจจะหยิบอาน 

1.2 การนําเสนอเนื้อหาควรใหเหมาะสมกับพ้ืนความรูของผูที่จะศึกษา 
1.3 เน้ือหาควรมีความเหมาะสมที่จะนําไปอางอิงได 
1.4 ควรมีกรณีตัวอยางประกอบในบางเรื่องเพ่ือจะไดทําความเขาใจงาย 
1.5 ควรมีการปรับปรุงเนื้อหาของคูมือใหทันสมัยอยูเสมอ 

2. ดานรูปแบบ 
2.1 ตัวอักษรที่ใชควรมีตัวโตและมีรูปแบบที่ชัดเจน อานงายเหมาะสมกับผูใช

คูมือ 
2.2 ควรมีภาพหรือตัวอยางประกอบเนื้อหา 
2.3 ลักษณะการจัดรูปเลมควรทําใหนาสนใจ 
2.4 การใชภาษาควรใหเขาใจงายเหมาะสมกับผูใชคูมือ 
2.5 ระบบการนําเสนอควรเปนระบบจากงายไปหายากหรือเปนเรื่องๆ ให       

ชัดเจน 
3. ดานการนําไปใช 

3.1 ควรระบุขัน้ตอน วธิีการใชคูมือใหชัดเจน  
3.2 มีแผนภูมิตารางตวัอยางประกอบใหสามารถนําไปปฏิบตัิจริงได 
3.3 มีขอมูลเพ่ือสามารถใชเพ่ือประสานงานตางๆ ไดสะดวก และรวดเร็ว 
3.4 บอกสิทธปิระโยชน และขอควรปฏิบตัิใหเขาใจงาย 
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จากเอกสารดังกลาวพอสรปุไดวา การกาํหนดลักษณะของคูมือสิ่งที่ตองคํานึงถงึคือ 
วัตถุประสงคที่นําไปใช เน้ือเรื่องที่ชัดเจน รวมทั้งวธิีการที่นําไปใชดวย 

 

4. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับเทคนคิที่นํามาใชในการพัฒนาความซื่อสัตย 
4.1 การอภิปรายกลุมยอย 

4.1.1 ความหมายของการอภิปรายกลุมยอย 
สุวิทย มูลคํา; และ อรทัย มูลคํา (2545: 23, 33) ไดใหความหมายของการ

อภิปราย คือกระบวนการที่ผูสอนมุงใหผูเรียนมีโอกาสสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือระดม
ความคิดในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซ่ึงอาจจะเปนเรื่องหรือปญหาที่เกี่ยวของกับบทเรียนหรือที่กลุมมีความ
สนใจรวมกัน โดยมีจุดหมายเพื่อหาคําตอบแนวทางหรือแกปญหารวมกัน การจัดการเรียนรูแบบน้ี
มุงเนนใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูคือ รวมคิด รวมวางแผน รวมตัดสินใจ รวมปฏิบัติงานและ
ชื่นชมผลงานรวมกัน 

การอภิปรายกลุมยอย คือ กระบวนการเรียนรูที่ผูสอนจัดกลุมผูเรียนออกเปนกลุม
ยอยประมาณ 4-8 คน  ใหผู เ รียนในกลุมมีโอกาสสนทนาแลกเปลี่ยนขอมูลความคิดเห็น 
ประสบการณในประเด็นหรือปญหาที่กําหนด และสรุปผลการอภิปรายออกมาเปนขอสรุปของกลุม 

4.1.2 วัตถุประสงคของการอภิปรายกลุมยอย 
สุวิทย มูลคํา; และอรทัย มูลคํา (2545: 33) ไดกลาวถึงวตัถุประสงคของการ

อภิปรายกลุมยอยไวดังน้ี 
1. เพ่ือเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นหรือระดมความคิดเห็น

รวมกันและมีสวนรวมในการเรียนรูอยางทั่วถึง 
2. เพ่ือฝกการทํางานรวมกันเปนทีม การเปนผูนํา ผูตาม การรับฟงความ

คิดเห็นของผูอ่ืนและการเปนสมาชิกที่ดีของกลุม 
3. เพ่ือฝกการคนควาหาความรู ขอมูล ขอเท็จจริงมาเพื่ออภิปรายใหผูอ่ืน

ทราบ 
4.1.3 ข้ันตอนของการอภิปรายกลุมยอย 

สุวิทย มูลคํา; และ อรทัย มูลคํา (2545: 34-35) กลาววาการอภิปรายกลุมยอยมี 6 
ขั้นตอน ดังน้ี 

1. ขั้นจัดผูเรียนเปนกลุมยอย ผูสอนจัดผูเรียนเปนกลุมยอย กลุมละประมาณ 
4-8 คน โดยอาจใชเทคนิควิธีการตางๆ ในการแบงกลุม เชน แบงโดยวิธีสุมหรือเลือกเฉพาะเจาะจง 
แบงตามเพศ วัย ความสนใจ ความสามารถ การจับสลาก การใชเพลงหรือเกมคําสั่ง เปนตน จากนั้น
จึงจัดใหผูเรียนนั่งเปนกลุมใหอยูในลักษณะที่ทุกคนมองเห็นและรับฟงกันไดดี กรณีที่มีหลายกลุม
ควรจัดกลุมใหหางกันพอสมควรเพื่อไมใหเสียงอภิปรายรบกวนกลุมอ่ืน 
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2. ขั้นกําหนดประเด็นการอภิปราย การอภิปรายจําเปนตองมีประเด็นของการ
อภิปราย และวัตถุประสงคของการอภิปรายที่ชัดเจน ซ่ึงประเด็นของการอภิปรายอาจมาจากผูสอน
หรือผูเรียนเปนผูกําหนดก็ได การอภิปรายแตละครั้งไมควรมีประเด็นมากเกินไปเพราะอาจทําให
อภิปรายแตละประเด็นไดไมเต็มที่ 

3. ขั้นอภิปราย ผูสอนควรดําเนินการกําหนดบทบาทหนาที่ใหผูเรียน เชน 
ประธานกลุม เลขานุการผูจดบันทึกการประชุม ผูนําการอภิปราย เปนตน พรอมทั้งใหความรู ความ
เขาใจหรือคําแนะนํากลุมกอนการอภิปราย จากนั้นจึงดําเนินการอภิปรายโดยมีประธานหรือผูนําการ
อภิปรายควบคุมการอภิปรายใหอยูในกรอบวัตถุประสงคของการอภิปราย ใหสมาชิกมีโอกาส
แสดงออกอยางทั่วถึงไมใหผูใดผูหน่ึงผูกขาดการอภิปราย ควรดําเนินการอภิปรายทีละประเด็นให
ครบตามเวลาที่กําหนด ผูสอนเปนผูดูแลชวยเหลือใหการอภิปรายดําเนินไปดวยความเรียบรอย 

4. ขั้นสรุปผลการอภิปราย เม่ือสิ้นสุดการอภิปรายจะตองสรุปผลการอภิปราย
เพ่ือใหไดคําตอบตามประเด็นที่กําหนด แตละกลุมนําเสนอผลการอภิปรายของกลุมเพ่ือแลกเปลี่ยน
เรียนรูกันหรืออาจดําเนินการในรูปแบบอ่ืนตอไป 

5. ขั้นสรุปบทเรียน ผูสอนจะตองเช่ือมโยงขอสรุปการอภิปรายของกลุมเขากับ
บทเรียนหรือผูสอนและผูเรียนอาจรวมกันสรุปบทเรียน 

6. ขั้นประเมินผลการเรียน ผูสอนและผูเรียนรวมกันประเมินผลการเรียนรู 
4.1.4 ขอดีและขอจํากัดของการอภิปรายกลุมยอย 

สุวิทย มูลคํา; และอรทัย มูลคํา (2545: 37-38) กลาวถึงขอดีและขอจํากัดดังน้ี 
ขอดี 
1. เปนวิธีการเรียนรูแบบประชาธิปไตย ผูเรียนแสดงความคิดเห็นไดอยางเสรี 
2. ผูเรียนไดแลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกัน ทําใหเกิดการเรียนรูที่กวางขวาง 
3. สงเสริมปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนใหพัฒนาทักษะในดานตางๆ เชน การฟง 

การพูด การแสดงความคิดเห็น การตั้งคําถาม การทํางานกลุม การสรุปประเด็น เปนตน 
4. ผูเรียนกลุมใหญมีโอกาสแสดงความคิดเห็นและมีสวนรวมในกิจกรรมการ

เรียนรูไดอยางทั่วถึง 
5. ชวยใหผูเรียนเกิดความตื่นตัวตลอดเวลา 
6. ผูสอนสามารถประเมินพัฒนาการทางดานสังคม อารมณ สติปญญาของ

ผูเรียนโดยการสังเกตไดงาย 
7. สามารถใชควรคูกับการจัดการเรียนรูโดยวิธีอ่ืนๆ เชน การสาธิต การ

ทดลอง การแบงกลุมทํางาน การไปทัศนศึกษา หรือการนําเสนอผลงานจากการคนควา เปนตน 
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ขอจํากัด 
1. เปนการจัดการเรียนรูที่ใชเวลามาก 
2. กรณีที่ผูเรียนไมปฏิบัติตามบทบาทหนาที่ของสมาชิกกลุม การอภิปราย

อาจไมไดผล เชน ไมกลาแสดงออก มีผูเรียนสวนนอยผูกขาดการอภิปราย 
3. ผูสอนเกิดความคับของใจ ถาขอสรุปไมเปนไปตามวัตถุประสงคที่ผูสอน

ตองการ 
4. กรณีที่ผูนําการอภิปรายขาดความสามารถในการควบคุมกลุม ผลจะไมเกิด

ตามที่คาดหวัง 
5. การมอบหมายใหสมาชิกคณะหนึ่งไปดําเนินการอภิปรายจะไมไดความ

คิดเห็นของสมาชิกทั้งหมด 
4.2 กรณีตัวอยาง 

4.2.1 ความหมายของกรณีตัวอยาง 
ทิศนา แขมมณี (2547: 75) กลาววา วิธีสอนโดยใชกรณีตัวอยางเปนกระบวนการ

ที่ผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนด โดยใหผูเรียนศึกษาเรื่องที่
สมมติขึ้นจากความเปนจริง และตอบประเด็นคําถามเกี่ยวกับเรื่องนั้น แลวนําคําตอบและเหตุผลที่มา
ของคําตอบนั้นมาใชเปนขอมูลในการอภิปราย เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงค  

บูรชัย ศิริมหาสาคร (2546: 14) ไดกลาววา การสอนแบบกรณีตัวอยาง หรือ
กรณีศึกษา แปลมาจากคําในภาษาอังกฤษวา “Case Study” หมายถึง วิธีสอนที่นําเอาเหตุการณจริง
หรือเร่ืองราวที่สมมติขึ้นมาเปนตัวอยาง เพ่ือใชกระตุนใหผูเรียนไดอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
คนควาหาความจริงหรือความรูดวยตนเอง โดยที่ผูสอนไมจําเปนตองบอกโดยตรง 

จากความหมายดังกลาวขางตนพอสรุปไดวา กรณีตัวอยางเปนวิธีการสอนอยาง
หน่ึงที่นําเหตุการณมาจากความเปนจริงและใหนักเรียนสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
เหตุการณน้ันๆ โดยอาศัยประสบการณ ความรูสึกและเจตคติของตนเอง 

4.2.2 แนวทางการจัดการเรียนการสอนกับกรณีตัวอยาง 
กองวิจัยทางการศึกษา กรมวิชาการ (2542: 33-34) ไดใหแนวทางดังน้ี  

1. ศึกษาแยกแยะหัวขอคุณธรรมทีต่องการสอน เน้ือหาที่เกี่ยวของการดําเนิน
ความคิดรวบยอดและศึกษาคุณธรรมเพ่ิมเติมที่จะชวยเสริมคุณธรรมที่ตองการเนน 

2. คัดเลือกขาว เรื่องราว ตวัอยางเหตุการณที่สอดคลอง และเหมาะสมกับ    
คุณธรรมที่สอนปรับใหเขากบัวัย ประสบการณ สิ่งแวดลอมของผูเรียน 

3. กําหนดขั้นตอนและรายละเอียดของการนําไปใช จุดมุงหมายลําดับขั้นตอน
ของการแสดงออก จํานวนกลุมและนักเรียนในแตละกลุม สถานที่ เวลาที่ใช บทบาทของนักเรียนบาง
คนและทั้งหมด สื่อประกอบการสอน ประเด็นที่ใชอภิปรายแสดงความคิดเห็นตัวอยางขอมูลเพ่ิมเติม 
ปญหาอุปสรรคตางๆ แนวทางแกไข ฯลฯ 
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4. การนําไปใชในชั้นเรียน เตรียมหองเรียน และบรรยากาศใหเหมาะสมกับ
กรณีตัวอยาง การอธิบาย การแบงกลุม ขอตกลงหรือกติกาที่นํามาใช การมอบหมายงานใหศึกษา 
และใหศึกษากรณีตัวอยางดวยตนเอง มีการอภิปรายกลุมยอย เสนอความคิดเห็น การซักถาม การ
เพ่ิมเติมขอมูลตัวอยางตางๆ การกําหนดผูแสดงบทบาทสมมติ การตอบปญหาหรือประเด็นพรอม
เหตุผลทายกรณีตัวอยางที่กําหนดให 

5. การเพิ่มเน้ือหา เอกสารเสริมประสบการณ แบบประเมินผลตนเอง หรือ
กลุมเกี่ยวกับคุณธรรมที่ตองการสอนแนวสรุปและประเด็นที่นักเรียนควรทราบ เพ่ือใหเกิดความ   
ชัดเจนในสิ่งที่เรียนรูความขัดแยงลดนอยลง ครูตองจัดทําแนวสรุปและตั้งคําถามนํา เพ่ือใหนักเรียน
สรุปแนวคิดสาระสําคัญของคุณธรรมไดดวยตนเองเปนสวนใหญ 

4.2.3 ข้ันตอนการสอนแบบกรณีตัวอยาง 
บูรชัย ศิริมหาสาคร (2546: 22) กลาวถึงขั้นตอนการสอนแบบกรณีตัวอยางดังน้ี 

1. ครูตองทบทวนความรูหรือประสบการณเดิมใหแกผูเรียนกอน เพ่ือใหใช
เปนขอมูลพ้ืนฐานในการคิดวิเคราะหวิจารณ หรืออภิปรายกลุม 

2. การแบงกลุมนักเรียน ไมควรมากกวากลุมละ 10 คน เพ่ือเปดโอกาสให   
นักเรียนไดแสดงความคิดเห็นอยางทั่วถึง 

3. ครูแนะนําวิธีการประชุมกลุม เพ่ือระดมความคิดแบบวงลอพัฒนา และการ
ตัดสินใจแบบประชาธิปไตยเชิงพุทธ 

4. ครูแจกใบงานกรณีตัวอยาง และใหนักเรียนปฏิบตัิกิจกรรมตางๆ ตาม    
ใบงาน โดยใหเวลาในการอภิปรายกลุมอยางเพียงพอและเหมาะสม 

5. ใหผูรายงานกลุมรายงานผลการอภิปรายกลุมหนาชั้นเรียน 
6. ครูผูสอนสรุปบทเรยีนหรือแนวคิดที่ไดจากกรณีตัวอยาง โดยไมเนนการ 

ตัดสินถูกหรือผิด แตเนนที่เหตุผลของแตละกลุมวา มีนํ้าหนักของเหตุผลมากนอยเพียงใด ซ่ึง      
นํ้าหนักของเหตุผลนีเ้ปนตวับงชีคุ้ณภาพทางความคดิของนักเรียน 

7. เง่ือนไขสําคัญที่จะทําใหการสอนแบบกรณีตัวอยางประสบความสําเร็จ คือ 
ครูตองสรางบรรยากาศในการเรียนรูที่เปนกันเอง แบบกัลยาณมิตร มีการเสริมแรง เชน การ     
พยักหนา ยิ้ม หรือพูดชมเชย เพ่ือกระตุนใหนักเรียนเกิดความมั่นใจ กลาพูดแสดงความคิดเห็น และ
ดึงเอาศักยภาพที่มีอยูในตัวเองออกมาใชอยางเต็มที่ ครูไมควรแสดงอาการเบื่อหนายหรือดูถูกความ
คิดเห็นของนักเรียน 
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4.2.4 ขอควรพิจารณาในการใชกรณีตัวอยาง 
กองวิจัยทางการศึกษา กรมวิชาการ (2542: 34-35) ไดใหขอควรพิจารณาในการ

ใชกรณีตวัอยางดังน้ี 
1. การสรางกรณีตัวอยางไมควรเปนเรื่องเฉพาะของบคุคลใดบุคคลหนึ่ง ใน     

ชั้นเรียนควรหลีกเลีย่งการนาํมาใชโดยตรง แตควรดัดแปลงใหเขากับสถานการณทีเ่กิดขึ้นอยาง   
ใกลเคยีงที่สุดเทานั้น 

2. ครูตองพยายามคลี่คลายความคิดเห็น ขัดแยงที่แตกตางกันของนักเรียนได 
โดยยึดแนวขอสรุปที่ไดจากขอตกลงของความคิดเห็นของกลุมคุณธรรมทีต่องการเนน และความคิด
รวบยอดของการเปนแกนสําคัญที่นักเรยีนไดเรียนรูทัง้หมด 

3. ควรนํากิจกรรม หรือสื่อการสอนบางประเภทเขาชวยในการสอนบางครั้ง 
เชน กิจกรรมบทบาทสมมติ และสถานการณจําลอง เปนตน 

4. จุดประสงคสําคัญของกรณีตัวอยางควรมุงเนนใหนักเรียนรูจักสรางความ
คิดเห็นของตนเองใหเกิดขึน้ มีความเชื่อม่ันและกลาแสดงออกอยางมีหลักเกณฑและเหตุผล การ
สรางกฎเกณฑของกลุม การรูจักเคารพมติ หรือผลการตัดสินใจของกลุมรวมกัน 

5. ตองมีเทคนิคเชื่อมโยงกรณีตัวอยางทีนํ่ามาใชใหสัมพันธกับสิ่งทีเ่กิดขึ้น ใน
ชั้นเรียนไดอยางสอดคลองและกลมกลืนกนั เพ่ือประโยชนในการหาแนวทางและขอเสนอแนะแก      
นักเรียนที่มีขอบกพรองทางความประพฤติอยู 

4.3 บทบาทสมมติ 
4.3.1 ความหมายของบทบาทสมมติ 

กองวิจัยทางการศึกษา กรมวิชาการ (2542: 30-31) ไดกลาววา การแสดงบทบาท
สมมติเปนกิจกรรมที่สงเสริมใหนักเรียนไดมีโอกาสแสดงออกเกิดความรูสึกความนึกคิดในการแสดง
บทบาทของคนอื่นที่ไมใชตนเอง ไดทดลองหรือฝกประสบการณในการคิดวิเคราะหตัดสินใจใน
เหตุการณที่สมมติขึ้นมาจากความเปนจริง การแสดงบทบาทสมมติจะใหความรู ความเขาใจ เจตคติ
ที่ยาวนานและลึกซึ้งและมีผลโดยตรงตอพฤติกรรมของนักเรียนในการปรับและแกไขปญหาตางๆ ได
เม่ือตองเผชิญกับสิ่งเหลานั้นในเหตุการณที่อาจจะเกิดขึ้นจริงไดในชีวิตประจําวันของนักเรียน      
แตละคน 

ทิศนา แขมมณี (2547: 67) ไดกลาววา การแสดงบทบาทสมมติ (Role Playing) 
เปนวิธีสอนโดยใชการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนด โดยการใหผู เรียนสวมบทบาทใน        
สถานการณ ซ่ึงมีความใกลเคียงกับความเปนจริงและแสดงออกตามความรูสึกนึกคิดของตนและ
นําเอาการแสดงออกของผูแสดงทั้งทางดานความรู ความคิด ความรูสึกและพฤติกรรมที่สังเกตพบมา
เปนขอมูลในการอภิปราย เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงค 
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จากความหมายดังกลาวขางตนสรุปไดวา การแสดงบทบาทสมมติเปนวิธีการอีก
วิธีหน่ึงที่เร่ิมไดรับความนิยมในการนํามาใชในการสอนมีลักษณะเปนสถานการณสมมติและมีการ
กําหนดบทบาทของผูแสดงแลวใหผูเรียนแสดงตามธรรมชาติของตนเอง  

4.3.2 วัตถุประสงคการใชบทบาทสมมติ 
ทิศนา แขมมณี (2547: 68) ไดกลาววา วัตถุประสงคของวิธีการสอนโดยใชการ

แสดงบทบาทสมมติวาเปนวิธีการที่มุงชวยใหผูเรียนไดเรียนรูการเอาใจเขามาใสใจเราเกิดความ   
เขาใจความรูสึกและพฤติกรรมทั้งของตนเองและผูอ่ืนหรือเกิดความเขาใจในเรื่องตางๆ เกี่ยวกับ 
บทบาทสมมติที่ตนแสดง 

กองวิจัยทางการศึกษา กรมวิชาการ (2542: 31) ไดกลาวถึงวัตถุประสงคการใช
บทบาทสมมติ เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจในความรูสึก พฤติกรรม การแสดงออกของ ผูอ่ืน การ
ปรับหรือเปลี่ยนเจตคติ พฤติกรรมและการปฏิบัติในสังคมไดอยางเหมาะสมใหนักเรียนไดฝกการใช
ความรูในการเผชิญสถานการณตางๆ ฝกการแกปญหาและการตัดสินใจ มีสวนรวมในการเรียน ไดมี
โอกาสแสดงออกและไดเรียนอยางสนุกสนาน และชวยใหการเรียนการสอนมีความใกลเคียงกับ
สภาพความเปนจริงมากขึ้น 

4.3.3 ประเภทของบทบาทสมมต ิ
สิริวรรณ ศรีพหล (2545: 105-106) ไดกลาววา การแสดงบทบาทสมมติน้ันเปน

วิธีการสอนที่ครูใชสอนกันมากในปจจุบัน เพราะขั้นตอนของการสอนไมยากหรือซับซอนเทาใดนัก 
โดยทั่วไปการแสดงบทบาทสมมติเพ่ือนํามาปฏิบัติในหองเรียนนั้นอาจแยกได 2 ประเภท คือ 

1. การแสดงบทบาทสมมติที่มีการเตรียมมาลวงหนา ผูสอนจะผูกเรื่อง หรือ
ประเด็นเสียกอนแลวนํามาเลาใหผูเรียนฟง พรอมกันนี้ก็จะกําหนดตัวผูแสดงและบทอยางคราวๆ 
โดยอาจเพิ่มเติมรายละเอียดตามความเหมาะสมและตามความเห็นของผูแสดงเอง 

2. การแสดงบทบาทที่ไมมีการเตรียมมากอน วิธีการนี้อาจใชระหวางบทเรียน
หรือเร่ิมตนบทเรียนเพ่ือเราความสนใจของผูเรียนเปนตนวาระหวางที่ผูสอนกําลังสอนเรื่องหนาที่ 
พลเมืองของบุคคลในอาชีพตางๆ และความสําคัญของหนาที่ที่มีตอสังคม ผูสอนอาจเรียกผูเรียน 4-5 
คนออกไปแสดงบทบาทของบุคคลในอาชีพตางๆ กันหลังจากนั้นก็จะใหผูเรียนในชั้นวิจารณบทบาท
ที่แสดงไปแลว วิธีการสอนเชนน้ีก็นับวาเปนวิธีการสอนโดยการแสดงบทบาทสมมติเชนกัน 

4.3.4 ข้ันตอนในการใชบทบาทสมมติ 
ทิศนา แขมมณี (2547: 68-70) ไดกลาวถึงวิธีสอนโดยใชการแสดงบทบาทสมมติ

ใหมีประสิทธิภาพ ดังน้ี 
1. การเตรียมการ ผูสอนกําหนดวัตถุประสงคเฉพาะใหชัดเจนและสราง      

สถานการณและบทบาทสมมติที่จะชวยสนองวัตถุประสงคน้ัน สถานการณและบทบาทสมมติที่
กําหนดขึ้นควรมีความใกลเคียงกับความเปนจริง สวนจะมีรายละเอียดมากนอยเพียงใดขึ้นกับ    
วัตถุประสงคผูสอนอาจใชบทบาทสมมติแบบละคร ซ่ึงจะกําหนดเรื่องราวใหแสดงแตไมมีบทใหผูสวม
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บทบาทจะตองคิดแสดงเองหรืออาจใชบทบาทสมมติแบบแกปญหา ซ่ึงจะกําหนดสถานการณที่มี
ปญหาหรือความขัดแยงใหและอาจใหขอมูลเพ่ิมเติมมากบาง นอยบาง ซ่ึงผูสวมบทบาทจะใชขอมูล
เหลานั้นในการแสดงออกและแกปญหาตามความคิดของตน 

2. การเริ่มบทเรียน ผูสอนสามารถกระตุนความสนใจของผูเรียนไดหลายวิธี 
เชน โยงประสบการณใกลตัวผูเรียน หรือประสบการณที่ผูเรียนไดรับจากการเรียนคร้ังกอนๆ เขาสู
เรื่องที่จะศึกษาหรืออาจใชวิธีเลาเรื่องราวหรือสถานการณสมมติที่เตรียมมาแลวทิ้งทายดวยปญหา
เปนการกระตุนใหผูเรียนอยากคิด อยากติดตามหรืออาจใชวิธีชี้แจงใหผูเรียนเห็นประโยชนจากการ
เขารวมแสดงและชวยกันคิดแกปญหา 

3. การเลือกผูแสดง ควรเลือกใหสอดคลองกับจุดมุงหมายของการแสดง เชน 
เลือกผูแสดงที่มีลักษณะเหมาะสมกับบทบาท เพ่ือชวยใหการแสดงเปนไปอยางราบร่ืนตาม       
วัตถุประสงคไดอยางรวดเร็ว หรือเลือกผูแสดงที่มีลักษณะตรงกันขามกับบทบาทที่กําหนดให เพ่ือ
ชวยใหผูเรียนคนนั้นไดรับประสบการณใหม ไดทดลองแสดงพฤติกรรมใหมๆ และเกิดความเขาใจใน
ความรูสึกและพฤติกรรมของผูที่มีลักษณะตางไปจากตนหรืออาจใหผูเรียนอาสาสมัครหรือเจาะจง
เลือกคนใดคนหนึ่งดวยวัตถุประสงคที่ตองการชวยใหบุคคลนั้นเกิดการเรียนรู เม่ือไดผูแสดงแลว 
ควรใหเวลาผูแสดงเตรียมการแสดง โดยอาจใหฝกซอมบางตามความจําเปน 

4. การเตรียมผูสังเกตการณหรือผูชม ผูสอนควรเตรียมผูชมและทําความ
เขาใจกับผูชมวา การแสดงบทบาทสมมติน้ีจัดขึ้นมิใชมุงที่ความสนุกเพลิดเพลินเทานั้น แตมุงที่จะให
เกิดการเรียนรูเปนสําคัญ ดังน้ัน จึงควรชมดวยความสังเกต ผูสอนควรใหคําแนะนําวาควรสังเกต
อะไร และควรบันทึกขอมูลอยางไร และผูสอนอาจจัดทําแบบสังเกตการณใหผูชมใชในการสังเกต
ดวยก็ได 

5. การแสดง กอนการแสดงอาจมีการจัดฉากการแสดงใหดูสมจริง ฉากการ
แสดงอาจเปนฉากงายๆ หรืออาจจะจัดใหดูสวยงาม แตไมควรจะใชเวลามากและควรคํานึงถึงความ
ประหยัดดวย เม่ือทุกฝายพรอมแลว ผูสอนใหเร่ิมการแสดงและสังเกตการแสดงอยางใกลชิด ไมควร
มีการขัดการแสดงกลางคัน นอกจากกรณีที่มีปญหาเม่ือการแสดงออกนอกทางผูสอนอาจจําเปนตอง
ใชใหคําแนะนําบาง เม่ือการแสดงดําเนินไปพอสมควรแลวผูสอนควรตัดบท ยุติการแสดงไมควรให
การแสดงยืดยาวเยิ่นเยอจะทําใหผูชมเกิดความเบื่อหนาย การตัดบทควรทําเม่ือเห็นวาการแสดงได
ใหขอมูลแกกลุมเพียงพอที่จะนํามาวิเคราะหและอภิปราย เพ่ือใหเกิดการเรียนรูตรงตาม       
วัตถุประสงคหรือตัดบทเมื่อการแสดงเริ่มยืดเยื้อหรือเม่ือผูชมพอจะเดาไดวา เรื่องราวจะดําเนินตอไป
อยางไรหรือในกรณีที่ผูแสดงเกิดอารมณสะเทือนใจมากเกินไปจนแสดงตอไปไมไดควรตัดบททันที 

6. การวิเคราะหอภิปรายผลการแสดง ขั้นน้ีเปนขั้นสําคัญมาก เพราะเปนขั้นที่
ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ชัดเจนตามวัตถุประสงค เทคนิคที่จําเปนสําหรับการอภิปรายในชวงนี้
มีหลายประการที่สําคัญคือ การสัมภาษณความรูสึกและความคิดของผูแสดงและจดบันทึกไวบน
กระดานตอจากนั้นจึงสัมภาษณผูชมหรือผูสังเกตการณถึงขอมูลที่สังเกตได ผูสอนควรจดบันทึก   
ขอมูลเหลานั้นบนกระดาน เพ่ือชวยใหผูเรียนเห็นประเด็นในการอภิปรายและสรุปตอจากนั้นจึงให 
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ทุกฝายรวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นและสรุปประเด็นการเรียนรู สิ่งสําคัญมากที่ผูสอนพึงคํานึง
ในการอภิปรายก็คือ การใหผูเรียนแสดงบทบาทสมมติก็เพ่ือวัตถุประสงคที่จะใชบทบาทเปน
เครื่องมือในการดึงความรูสึกนึกคิด การรับรูเจตคติหรืออคติตางๆ ที่ซอนอยูในสวนลึกของผูแสดง
ออกมาเพื่อเปนขอมูลในการเรียนรู ดังน้ันการอภิปรายจึงตองมุงเนนและอภิปรายในเรื่องของ    
พฤติกรรมที่ผูสวมบทบาทแสดงออกและความรูสึกที่เปนเหตุผลักดันใหเกิดการแสดงพฤติกรรมนั้น
ออกมา การซักถามจึงควรมุงประเด็นไปที่วาผูแสดงพฤติกรรมอะไรบาง ทําไมจึงแสดงพฤติกรรม
เชนนั้นและพฤติกรรมนั้นกอใหเกิดผลอะไรตามมา การอภิปรายไมควรมุงประเด็นไปที่การแสดงของ
ผูสวมบทบาทวา แสดงไดดี-ไมดี เพียงใด เพราะนอกจากจะเปนการอภิปรายที่ผิดวัตถุประสงคแลว 
ยังอาจทําใหผูแสดงเสียความรูสึกได ในกรณีอภิปรายเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและผูเรียน
เสนอแนะแนวคิดและแนวทางอื่นๆ เพ่ิมเติมแตกตางไปจากที่ผูสวมบทบาทแสดงผูสอนอาจใหมีการ
แสดงและการอภิปรายเพิ่มเติมและสรุปบทเรียนอีกครั้งหน่ึง 

4.3.5 ขอดีและขอจํากัดของการใชบทบาทสมมติ 
ทิศนา แขมมณี (2547: 70-71) สรุปขอดีและขอเสียไวดังน้ี 

ขอดี 
1. เปนวิธสีอนที่ชวยใหผูเรยีนเกิดความเขาใจ ความรูสึกและพฤติกรรมของ

ผูอ่ืน ไดเรียนรูการเอาใจเขามาใสใจเรา เกิดการเรียนรูที่ลึกซึ้ง 
2. เปนวิธสีอนที่ชวยใหผูเรยีนมีความเขาใจ และเกิดการเปลี่ยนแปลงเจตคติ

และพฤติกรรมของตน 
3. เปนวิธสีอนที่ชวยพัฒนาทักษะในการเผชิญสถานการณ ตัดสินใจและ     

แกปญหา 
4. เปนวิธสีอนที่ชวยใหการเรียนการสอนมีความใกลเคียงกับสภาพความเปน

จริง 
5. เปนวิธสีอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนมาก ผูเรียนได

เรียนรูอยางสนุกสนาน และการเรียนรูมีความหมายสําหรับผูเรียน เพราะขอมูลมาจากผูเรียนโดยตรง 
ขอจํากัด 
1. เปนวิธสีอนที่ใชเวลามากพอสมควร 
2. เปนวิธสีอนที่ตองอาศัยการเตรียมการและการจัดการอยางรัดกุม หาก

จัดการไมดีพอ อาจเกิดความยุงยากสับสนขึ้นได 
3. เปนวิธสีอนที่ตองอาศัยความไวในการรับรู (Sensitivity) ของผูสอน หาก

ผูสอนขาดคุณสมบัติน้ี ไมรับรูปญหาที่เกิดขึ้นกับผูเรยีนบางคน และไมไดแกปญหาแตตน อาจเกิด
เปนปญหาตอเน่ืองไปได 
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4. เปนการสอนที่ตองอาศัยความสามารถของครูในการแกปญหา เน่ืองจาก
การแสดงของผูเรียนอาจไมเปนไปตามความคาดหมายของผูสอน ผูสอนจะตองสามารถ แกปญหา
หรือปรับสถานการณและประเด็นใหผูเรียนเกิดการเรยีนรูได 

4.3.6 งานวิจัยในประเทศที่เก่ียวของกับการใชบทบาทสมมติ 
วรวรรณินี ราชสงฆ (2541: 73) ศึกษาการเปรียบเทียบผลการใชเทคนิคแมแบบ

และการใชบทบาทสมมติที่มีตอการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมดานความซื่อสัตยของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนศึกษาสงเคราะห จังหวัดพัทลุง ปการศึกษา 2540 โดยสุมจากกลุม
ตัวอยางที่มีการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมดานความซื่อสัตยต่ํากวาเปอรเซนไทล 33 ลงมาจํานวน 20 
คน จากผลจากการวิจัยในครั้งน้ีแสดงใหเห็นวา การใชบทบาทสมมติทําใหนักเรียนมีการใหเหตุผล
เชิงจริยธรรมดานความซื่อสัตยเพ่ิมขึ้น ทั้งนี้เพราะวาการใชบทบาทสมมติเปดโอกาสใหผูเรียนได
สวมบทบาทในสถานการณตางๆ เพ่ือฝกวาตนควรมีพฤติกรรมแบบใด โดยไดแสดงออกตามที่ตน
คิดอยางเปนธรรมชาติ นอกจากนี้ยังชวยใหผูเรียนรูความตองการที่ซอนอยูภายในตัวและมีความ
เขาใจความรูสึกของตนเองและผูอ่ืนยิ่งขึ้น 

อัจฉรีย ศรีไตรรัตน (2542: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการสอนโดยใชบทบาท
สมมติและสถานการณจําลองที่มีตอการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมและพฤติกรรมเชิงจริยธรรมดานความ
ซ่ือสัตยสุจริตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 48 คน ผลจากการวิจัยพบวา นักเรียนที่
ไดรับการสอนโดยใชบทบาทสมมติและสถานการณจําลองมีการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมดานความ
ซ่ือสัตยสุจริตและมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.001 นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติมีการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมและมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรม
ดานความซื่อสัตยสุจริตสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญสถิติที่ระดับ .001 และนักเรียนที่
ไดรับการสอนโดยใชบทบาทสมมติและสถานการณจําลองมีการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมดานความ
ซ่ือสัตยสุจริตสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 และ
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชบทบาทสมมติและสถานการณจําลองมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมดาน
ความซื่อสัตยสุจริตแตกตางจากนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

จากการศึกษางานวิจัยขางตนพอสรุปไดวา การนําบทบาทสมมติมาใชควบคูกับ
การเรียนการสอนถือวามีสวนชวยในการพัฒนานักเรียนใหมีประสิทธิภาพไดมากยิ่งขึ้น 

4.4 การเลานิทาน 
4.4.1 ความหมายของการเลานิทาน 

การเลานิทาน เปนกิจกรรมที่ครูจัดอยางแพรหลาย สําหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา นับตั้งแตเริ่มพูดได และฟงรูความ เด็กชอบฟงนิทานเปนอยางยิ่ง นิทานเปนสื่อสราง
ความสัมพันธอันอบอุนระหวางผูใหญกับเด็ก นิทานเปนสื่อที่ชวยแนะนําโลกกวางใหเด็กได
ทองเที่ยวผจญภัยไปตามจินตนาการของทองเรื่อง ชวยสรางความรู ความเขาใจ และมโนมติ จาก 
สิ่งที่เปนนามธรรมใหนักเรียนเขาใจชัดเจนยิ่งขึ้น ซ่ึงมีผูใหความหมายไวหลากหลายดังน้ี 
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ไพพรรณ อินทนิล (2534: 11) ใหความหมายวา นิทานเปนเรื่องที่เลากันมาแต
โบราณ เกิดขึ้นกอนที่จะมีการพิมพหนังสือ 

สุวิทย มูลคํา; และ อรทัย มูลคํา (2545: 212) กลาววา นิทาน คือ เรื่องเลาสืบตอ
กันมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน อาจจะเปนเรื่องราวที่อิงความจริง หรือเปนเรื่องที่เกิดจากจินตนาการ
ของผูเลาเองก็ได บางเรื่องอาจจะมีการแสดงอิทธิฤทธิ์ ปาฏิหาริย เพ่ือใหเกิดความตื้นเตน 
สนุกสนาน บางเรื่องก็มีการสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือเปนขอคิด ขอเตือนใจแกผูฟง 

จากความหมายดังกลาวพอสรุปไดวา นิทานเปนเรื่องราวที่เลาสืบตอกันมาเพื่อ
ตองการสอนคนในการดํารงชีวิตมีความสนุกสนานเพลิดเพลิน โดยการสอดแทรกเนื้อหาที่มีสาระ
นาสนใจ สงผลใหบรรยากาศในการเรียนการสอนสะดวกและมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

4.4.2 รูปแบบของนิทาน 
กรมวิชาการ (2542: 49) ไดกลาวถึงรูปแบบของนิทานไว 5 แบบ ดังน้ี 

1. นิทานปรัมปรา เปนนิทานประเภทเจาหญิงเจาชาย เชน เรื่องสังขทอง       
สโนไวทกบัคนแคระทั้ง 7 

2. นิทานทองถิ่น เปนตํานานที่เกี่ยวกับขนบธรรมเนียมประเพณีในแตละ
ทองถิ่นและมักเชื่อวาเปนเรือ่งจริง เชน เรื่องทาวแสนปม พญากงพญาพาน กลองขาวนอยฆาแม 

3. นิทานเกี่ยวกับสตัว เปนนิทานที่มีตวัละครเปนสตัว หรือทั้งคนและสัตว     
ตัวละครเหลานี้สามารถพูดสื่อความหมายได สวนใหญเปนนิทานคติธรรม เชน นิทานอีสป และ
นิทานที่มีลลีาการเลาซ้ําๆ อยางเชน เร่ืองยายกะตาปลกูถั่วปลูกงาใหหลานเฝา ฯลฯ 

4. นิทานเทพนิยาย เปนนทิานเกี่ยวกับเทวดา เทพธิดา เจาปา เจาเขา 
5. นิทานตลก มักเปนนิทานสั้นๆ ที่แสดงไหวพริบปฏภิาณ มีเน้ือเรื่องขําขัน 

ฉววีรรณ คูหาภินันทน (2542: 168-169) ไดแบงประเภทของนิทานในปจจุบันที่
นํามาเลาดังน้ี 

1. นิทานชาวบาน (Folk tales) เปนเรื่องที่เลาสืบตอกันมา ไมปรากฏตวัผูเลา
เปนเรื่องของคนในแตละทองถิ่น 

2. นิทานปรัมปรา (Fairy tales หรือ Tales of magic) หรือเทพนิยาย เปน
เรื่องเก่ียวกบัเทวดา นางฟา เวทยมนตคาถา เปนเรื่องทีส่มมติวาเกิดขึ้นที่โนนที่น่ี แตไมอาจกําหนด
ไดแนนอน 

3. นิทานเทพปกรฌัมหรือเทพปกิรฌัม (Myth) นิทานเกี่ยวกับเทพเจา 
เทพธิดาประจําเผาพันธุ ความเชื่อเกี่ยวกับเทพเจา เชน  Greek Mythotology เชน เทพเจากรีกชื่อ 
ซีอุส (Zeus) โรมันเรียก จูปเตอร (Jupiter) ของไทย เชน เทวกําเนิดมีพระนารายณ  พระอินทร  
พระอิศวรและพระราหู เปนตน 
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4. นิทานพื้นเมืองนานาชาติ (Folk tales from other countries) เพ่ือใหเด็กได
มีเรื่องอานเพิ่มมากขึ้น และไดทราบเรื่องราวเกี่ยวกับชาติอ่ืนๆ เชน นิทานอาละดิน และตะเกียง
วิเศษ นิทานคัมภีรปจญตันตระ นิทานโรบินฮูด นิทานหิโตปเทศ เปนตน 

5. นิทานชวนขัน (Jest หรือ Humorous tales) เปนนิทานตลกขบขัน เชน 
หัวลานนอกครู ไอขี้มูกมาก ไอกนแหลม เร่ือง A Visit From St.Nicholas แตงโดย คลีเมนท มอร 
(Clement Moore) เม่ือป ค.ศ. 1822 แตเด็กๆ รูจักในชื่อเร่ือง The Night Before Christmas และ
เรื่อง Book of Nonsense แตงโดย เอ็ดวารด เลียร (Edwaed Lear) เปนตน 

6. นิทานเกี่ยวกับเรื่องสัตว (Animal tales) เชน สัตวพูดได ถาแฝงคติธรรม 
เรียกวา Fable เชน นิทานอีสป (Aesop’s fables) เปนตน 

7. นิทานไมรูจบ (Cumulative tales) เชน ยายกะตา เร่ือง One Fine Day 
ของ นอนนี โฮโกรเกียน (Nonny Hogrogian) ซ่ึงไดรับรางวัล Caldecott ป ค.ศ. 1972 เปนตน 

8. นิทานเรื่องผีอาจจะแตงขึ้นมาใหม หรือเรื่องผีที่มีเคาเรื่องจริง เชน นางนาค
พระโขนง 

9. มหากาพยและวีรบุรุษ (Epic and hero tales) เปนนิทานเกี่ยวกับมนุษยที่
เปนผูกลาหาญเปนวีรบุรุษ นิทานที่มีในพงศาวดาร นิทานที่ชื่อบุคคลที่มีตัวตนจริงๆ ในอดีตนํามา
แตงเปนนิทานเพื่อนํามาเปนตัวอยางของการประพฤติปฏิบัติดี เชน เร่ืองพระรวม เร่ืองขอมดําดิน 
มหากาพยอีเลียด และโอดิสซี (Lliad and Odysseus) เขียนโดยโฮเมอร (Homer) และโรบินฮูด 
(Robin Hood) เปนตน 

10. นิทานสมัยใหมทั่วๆ ไป เปนนิทานที่แตงขึ้นมาใหม เพ่ือใหเกิดความ 
สนุกสนาน เพลิดเพลิน และเพ่ือสอนใหเปนเด็กดี เชน เปนคนซื่อสัตย เปนคนขยัน เปนคนกลาหาญ 
เปนคนตรงตอเวลา เปนตน หรือเปนนิทานเกาที่มีผูแตงนํามาปรับปรุงดัดแปลงใหม เชน การเปลี่ยน
บุคลิกตัวละครใหม การเพิ่มตัวละครใหมเขาไป ผูบุกเบิกนิทานสมัยใหมยุคแรกคือ ฮันสคริสเตียน 
แอนเดอรเซน และกริมม ยุคตอมาไดแก แวนดาเกก (Wanda Gag) มาเซีย บราวน (Marcia 
Brown) ออสกาไวลด (Oscar Wild) เลวิศ คารรรอลล (Lewis Carroll) เบียรทริกซ พอทเทอร 
(Beatrix Potter) และโรเบิรทลอสัน (Robert Lawson) เปนตน 

11. นิทานคติธรรมหรือนิทานชาดก (Jatakas) ซ่ึงเปนเรื่องของพุทธศาสนา
กอนสมัยพุทธกาลเกี่ยวกับชาติบางกอนๆ ของพระพุทธเจา ตั้งแตเปนสัตวจนกระทั่งตรัสรู โจเซฟ
เกียร (Joseph Gear) ไดรวบรวมนิทานชาดกไวในเรื่อง The Fable of India 

12. นิทานที่ชวนเพอฝน (Fantastic Story) มีเรื่องราวความสวยงาม 
สนุกสนาน ตืน้เตน เจาหญงิ เจาชายหรือคนธรรมดา 

ปจจุบันการเลานิทานแพรหลายกันมาก ทั้งในหองสมุดประชาชนและหองสมุด 
โรงเรียน มีการจัดชั่วโมงการเลานิทานสําหรับเด็กวัยกอนเขาเรียน อนุบาล และประถมศึกษา ในการ
วิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยใชนิทานสมัยใหม 
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4.4.3 กลวิธีและข้ันตอนของการเลานิทาน 
กรมวิชาการ (2542: 50) ไดสรุปกลวิธีและขั้นตอนของการเลานิทาน ดังน้ี 

1. การสรางบรรยากาศในชั้นเรียน กอนการเลานิทาน ครูควรสรางบรรยากาศ
ที่เปนกันเอง คลายความเครงเครียด และเตรียมนักเรียนที่ฟงเรื่องที่ครูเลา หลักธรรมและนิทานที่
เลือกนํามาเลานั้นควรเหมาะกับวัยของเด็ก เกี่ยวพันกับสิ่งแวดลอมที่ใกลตัว และเปนสิ่งที่นักเรียน
สามารถจะคิดจินตนาการไปได 

2. การจูงใจนักเรียนใหอยากฟงนิทานดวยการแสดงภาพ หรือทายปริศนา 
หรือกิจกรรมอ่ืนๆ 

3. ตกลงกับเรื่องการปฏิบัติตนขณะฟงนิทาน 
4. เริ่มเลานิทาน อาจใชวิธีการเลาไดหลายแบบตามความถนัดของบุคคล บาง

คนเลานิทานสนุก บางคนตองวาดภาพ หรือหุนประกอบ ครูตองพูดดวยถอยคํางายๆ สื่อ
ความหมายไดแจมแจง เนนเสียง เนนจังหวะ เม่ือถึงขอความสําคัญๆ ที่แสดงการทําดีและการทําชั่ว 
สีหนาและทาทางของครูก็มีผลตอการเลาเรื่อง ขณะที่เลาเรื่องครูควรยิ้มแยมแจมใสแสดงอารมณ
ตามทองเร่ือง มองหนาผูฟงอยางทั่วถึง และคอยเราความสนใจใหผูฟงติดตามเรื่องราวไปจนจบ 
บางครั้งครูอาจสนทนาสอดแทรกคําถามสั้นๆ ใหนักเรียนตอบในขณะที่เน้ือเร่ืองของนิทานกําลัง
ดําเนินไปอยูก็ได 

5. เม่ือเลานิทานจบลง ครูควรสนทนาและสรุปหลักธรรมจากนิทานเรื่องนั้น 
นักเรียนอภิปรายถึงพฤติกรรมของตัวละครในแงที่มีศีลธรรมความดีและไรศีลธรรม หรือทําความชั่ว
เปนการย้ําความเขาใจและเจตคติที่ถูกตองหลังจากเลานิทานจบแลว ครูอาจเลือกทํา ดังน้ี 

5.1 นักเรียนตอบคําถาม เพ่ือทบทวนเรื่องราว 
5.2 นักเรียนลาํดับเหตุการณในนิทาน 
5.3 นักเรียนประดิษฐหุนประเภทตางๆ แลวแสดงเรื่องจากนิทานนั้นซ้ํา

อีกครั้งหน่ึง 
5.4 ฝกระบายสี โดยใหดึงเอาภาพตางๆ จากเรื่องนิทานมาวาด และให

เด็กระบายส ี
5.5 นักเรียนแสดงละครสั้น โดยนําเรื่องนิทานมาตางคดิบทพูดขึ้นเอง 
5.6 นักเรียนชวยกันแตงนิทานคุณธรรม และเปนผูเลาเอง 

6. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขอปฏิบัติตน จากหลักธรรมในนิทานเรื่องนั้น 
โดยปรับปรุงใหเหมาะสมกับสภาพของนักเรียนในชีวิตประจําวัน 

4.4.4 ประโยชนและคุณคาของการเลานิทาน 
ฉวีวรรณ คูหาภินันท (2542: 175-176) กลาวถึงประโยชนของการเลานิทานดังน้ี 

1.  สรางปฏิสมัพันธระหวางครูและนักเรยีนใหเกิดความสนิทสนมใกลชิด
เกิดขึ้นในขณะเลานิทาน ซ่ึงจะสงผลไปถงึการปกครองเด็กและเขาใจเด็ก 
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2.  ชวยใหเด็กมีความสุขทางกาย และใจเม่ือเด็กรูสึกเหนื่อยหรือเบื่อในการทํา
กิจกรรมตางๆ มา ครูอาจเลานิทานใหเด็กฟง 

3.  ชวยปรับเปลี่ยนทศันคติไมดีบางประการใหแกเด็ก เชน ในเรื่องความเชื่อ 
ความกลวัทีเ่ด็กไดรับการปลูกฝงหรือฝกมาแบบผิดๆ 

4.  ใชปลูกฝงคุณธรรมตางๆ ใหแกเด็ก 
5.  ใชในการพัฒนาทางภาษาทั้งดานการฟง การพูด การอานและการเขียน 
6. เสริมสรางบุคลิกภาพที่ดีใหแกเด็ก กลาวคือใชในการฝกฝนใหเด็กรูจักการ

แสดงออก มีความกลา ม่ันใจในการแสดงทาทางประกอบการแสดง และการแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟง 

7. ใชในการประกอบการสอนทุกกลุมวิชา และทุกขั้นตอน 
4.5 เกม 

4.5.1 ความหมายของเกม 
กรมวิชาการ (2542: 37-38) ใหความหมายของเกมวาเปนกิจกรรมการเลนที่มี   

ขอตกลงหรือกติกาเฉพาะเรื่อง ซ่ึงผูเลนตองแสดงความสามารถเฉพาะตน หรือความสามารถในการ
รวมใจกันของกลุมเพ่ือแขงขันใหไดชัยชนะ การสอนโดยใชเกมเปนสื่อน้ันชวยใหครูและนักเรียนมี
ความสัมพันธสนิทสนมกัน นักเรียนไดแสดงออกถึงความสามารถ ความคิด และคุณธรรมในจิตใจ
ของตน นักเรียนเกิดอารมณสนุก ตื้นเตน การสอนโดยใชเกมจึงทําใหนักเรียนไมเบื่อหนายตอ    
การเรียน  

สิริวรรณ ศรีพหล (2545: 113) กลาววา เกมเปนกิจกรรมอยางหนึ่งประกอบดวย
กติกา (กฎ) ผูเลน การแขงขัน ผูเลนอาจมีฝายเดียวหรือหลายๆ ฝายก็ได การเลนเกมจะเอาชนะ
หรือแพขึ้นอยูกับโชค โอกาส และทักษะของผูเลนเอง เกมในปจจุบันนี้มีมากมายสวนใหญมี
จุดประสงคเพ่ือใหผูเลนไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

สุวิทย มูลคํา; และ อรทัย มูลคํา (2545: 90) ใหความหมายของการจัดการเรียนรู
โดยใชเกมคือ กระบวนการเรียนรูที่ผูสอนใหผูเรียนเลนเกมที่มีกฎเกณฑ กติกา เง่ือนไข หรือ
ขอตกลงรวมกันที่ไมยุงยากซับซอน ทําใหเกิดความสนุกสนานและราเริง เปนการออกกําลังกายเพื่อ
พัฒนาความคิดริเริ่มสรางสรรค มีโอกาสแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณการเรียนรูรวมกับผูอ่ืน 
โดยมีการนําเนื้อหา ขอมูลของเกม พฤติกรรมการเลน วิธีการเลนและผลการเลนเกมมาใชในการ
อภิปรายเพื่อสรุปผลการเรียนรู 

ทิศนา แขมมณี (2547: 81) ไดกลาววา เกมเปนกระบวนการที่ผูสอนใชในการ
ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนดโดยการใหผูเรียนเลนเกมตามกติกาและนํา
เน้ือหาและขอมูลของเกม พฤติกรรมการเลน วิธีการเลน และผลการเลนเกมของผูเรียนมาใชในการ
อภิปรายเพื่อสรุปการเรียนรู 
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จากความหมายดังกลาวขางตนพอสรุปไดวา เกมเปนกิจกรรมที่มีขอตกลง กติกา 
โดยใหผูเลนไดแสดงความสามารถของตนลงในกิจกรรมนั้นๆ นอกจากใหความสนุกสนาน
เพลิดเพลินแลวยังนําผลของเกมมาอภิปรายใหตรงตามวัตถุประสงคที่กําหนด 

4.5.2 วัตถุประสงคของเกม 
สุวิทย มูลคํา; และ อรทัย มูลคํา (2545: 90) ไดกลาวถึงวัตถุประสงคของเกมดังน้ี 

1. เพ่ือใหผูเรียนไดเรียนรูเร่ืองราวตางๆ ดวยความสนุกสนาน และทาทาย
ความสามารถ โดยผูเรียนเปนผูเลนเอง ทําใหไดรับประสบการณตรง 

2. เปนวิธีการที่เปดโอกาสใหผูเรียนฝกทักษะและเทคนิคตางๆ การมีสวนรวม
ในการเรียนรูมีโอกาสแลกเปลี่ยนและประสบการณการเรียนรูรวมกับผูอ่ืน 

ทิศนา แขมมณี (2547: 81) กลาววา วัตถุประสงคของเกมเปนวิธีการที่ชวยให    
ผูเรียนรูเร่ืองตางๆ อยางสนุกสนานและทาทายความสามารถโดยผูเรียนเปนผูเลนเองทําใหไดรับ
ประสบการณตรง เปนวิธีการที่เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมสูง 

จะเห็นไดวา เกมเปนกิจกรรมที่มีวัตถุประสงคใหผูเลนไดเกิดการเรียนรูดวย
ตนเองและการมีสวนรวม อีกทั้งยังกอใหเกิดความสนุกสนานและไดรับประสบการณโดยตรง 

4.5.3 ประเภทของเกม 
สุวิทย มูลคํา; และ อรทัย มูลคํา (2545: 91-99) ไดกลาววา เกมสามารถแบง

ออกเปนประเภทตางๆ มากมายหลายประเภทตามลักษณะการเลน อุปกรณ วิธีการเลน หรือ
รูปแบบการเลน เชน 

1. เกมเบ็ดเตล็ด  เปนลักษณะเกมงายๆ ที่สามารถจัดเลนไดในสถานที่ตางๆ 
โดยมีจุดประสงคของการเลนเพ่ือใหการเลนนั้นไปสูจุดหมายในระยะเวลาสั้นๆ เปนการสรางเสริม
ทักษะการเคลื่อนไหวเบื้องตนคือ การเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของรางกาย เพ่ือใหเกิดทักษะความ
ชํานาญและคลองตัว ซ่ึงเกมประเภทนี้ไดแกเกมประเภทสนุกสนาน เกมมีจุดหมาย เกมย้ําความ
วองไว และเกมฝกสมอง เปนตน 

2. เกมเลนเปนนิยาย เปนลักษณะของกิจกรรมการแสดงออกซึ่งทาทางตางๆ 
รวมทั้งการเคลื่อนไหวแสดงออกในรูปของการเลนหรือแสดงโดยการกําหนดบทบาทสมมติ หรือการ
แสดงละครตามความเขาใจของผูแสดงแตละคน และดําเนินเรื่องไปตามเนื้อหาหรือเรื่องที่จะเลน 

3. เกมประเภทสรางสรรค ลักษณะของกิจกรรมเลนที่สงเสริมความคิด
สรางสรรค การแสดงออกซึ่งความสามารถในการเคลื่อนไหว ความสามารถในการใชภาษาสมองคิด
เพ่ือโตตอบหรือกิจกรรมการเลนอยางสนุกสนาน 

4. เกมประเภทชิงที่หมายไลจับ  
4.1 เกมประเภทชิงที่หมาย เปนเกมการเลนที่ตองอาศัยความแข็งแรง 

รวดเร็ว ความคลองตัวไหวพริบ การหลอกลอ และกลวิธีเพ่ือจับเปาหมายหรือชิงที่ใหเร็วที่สุด ให
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ประโยชนดานความสนุกสนาน พัฒนาความเจริญเติบโตและความสามารถในการตัดสินใจของ
ผูเรียน 

4.2 เกมประเภทไลจับ เปนเกมที่ใชความคลองตัวในการหลบหลีกไมให
ถูกจับ ตองอาศัยความแข็งแรงของกลามเนื้อขา สมรรถภาพทางกายใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน
และเปนการออกกําลังกายดวย 

5. เกมประเภทรายบุคคล เปนเกมแขงขันประเภทหนึ่งที่ใชความสามารถและ
สมรรถภาพทางกายของแตละบุคคลเปนหลักในการแขงขัน ใครสามารถทําไดดีและถูกตองก็จะเปน
ผูชนะ จัดเปนเกมวัดความสามารถของผูเรียนซึ่งควรจะเปนลักษณะเกมการตอสูหรือเลียนแบบก็ได 

6. เกมแบบหมูหรือผลัด เปนเกมที่มีลักษณะในการแขงขันระหวางกลุม โดย
แตละหมูหรือกลุมจะไมยุงเกี่ยวกับกลุมอ่ืน ทุกๆ คนจะพยายามทําใหดีที่สุด เพ่ือประโยชนของกลุม
โดยอาศัยทักษะความสามารถของสมาชิกแตละคนมาเปนผลรวมของกลุม เพ่ือฝกทักษะเบื้องตน
ทางกีฬา สงเสริมสมรรถภาพทางรางกาย สนุกสนาน ราเริง และความมีนํ้าใจเปนนักกีฬา เปนตน 

7. เกมพื้นบาน เปนเกมที่เด็กๆ เลนกันในทองถิ่นแตละบาน ซ่ึงมีการ
ถายทอดมาจากบรรพบุรุษ เปนเกมที่แสดงออกถึงความเปนเอกลักษณเฉพาะถิ่น แสดงถึง
วัฒนธรรมประเพณีที่มีมาแตโบราณ เชน เกมหมากเก็บ เกมสะบา เกมจ้ําจ้ี เปนตน 

8. เกมนําไปสูกีฬาใหญ เปนเกมการเลนทั้งประเภทชุดและบุคคลที่ไดทักษะ
สูงขึ้น เพ่ือเปนการนําไปสูการเลนกีฬาใหญ โดยจะนําการเลนกีฬาใหญมาดัดแปลงใหมีกฎ กติกา 
นอยลง เลนงายขึ้น และเหมาะสําหรับวัยเด็ก แตยังอาศัยหลักและทักษะแบบเดียวกันกับที่กีฬาใหญ
น้ันใชอยู เชน เกมนําฟุตบอล เกมนําบาสเกตบอล เกมนําวอลเลยบอล เปนตน 

9. เกมละลายพฤติกรรม เปนเกมที่ใชสื่อใหผู เรียนที่ยังไมเคยรู จักกัน 
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมจากการเครงขรึม สงวนทาทีไมกลาแสดงออกมาเปนกลาแสดงออก ยิ้ม เปดใจ
รวมกันสรางสรรคบรรยากาศใหทุกคนรูจักกันและกอใหเกิดสัมพันธภาพที่ดีตอกัน 

10. เกมสันทนาการ เปนเกมการเลนที่มีจุดหมาย เพ่ือความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน ผอนคลายความตึงเครียด เลนไดทุกเพศ ทุกวัย สวนใหญจะเปนกิจกรรมที่จัดขึ้นในการ
รวมกลุมพบปะสังสรรคตางๆ 

11. เกมเพื่อประสบการณการเรียนรู เปนเกมที่ใชประกอบการเรียนรูโดย
กําหนดวัตถุประสงคและขั้นตอนการดําเนินการไวชัดเจน โดยเปดโอกาสใหผูเรียนไดทํากิจกรรมที่
จัดให ใหทุกคนชวยกันคิดและเลนเกม หลังจากนั้นจะมีการนําเนื้อหา ขอมูลของเกม พฤติกรรม  
การเลน วิธีการเลน และผลการเลนมาใชในการอภิปราย เพ่ือสรุปใหแนวคิดเชื่อมโยงกับเน้ือหาวิชา
หรือบทเรียนนําไปสูการเรียนรูของผูเรียน 
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4.5.4 ข้ันตอนการจัดกิจกรรมดวยเกม มีดังน้ี 
กรมวิชาการ (2542: 44) ไดกลาวถึงขั้นตอนการจัดกิจกรรมดวยเกมดังน้ี 

1. เกมที่นํามาจัดกิจกรรมควรเปนเกมทีแ่ฝงคุณธรรมและสอดคลองกับ      
บทเรียนและมุงใชเกมเปนสื่อ มิใชมุงแขงขันเพ่ือเอาชนะอยางเดียว 

2. เปนเกมทีมี่วิธีการเลนไมซับซอน และไมใชเวลาเลนนานเกินไป 
3. นักเรียนมีโอกาสเลนเกมนั้นหลายคน หรือผลัดกันเลนไดทัว่ถึง 
4. ครูอธิบายและสาธิตวิธีการเลนอยางชดัเจน นักเรียนเขาใจกติกา รูบทบาท

ของตนและใชอุปกรณการเลนไดถูกตอง 
5. นักเรียนเลนเกมตามกตกิาและเวลาทีก่ําหนดให มีระเบียบวนัิยและ        

รับผิดชอบ 
6. นักเรียนและครูรวมกันสรปุผลและอภิปรายผลของการเลนเกมนั้น พรอม

ทั้งจัดเก็บอุปกรณและจัดสถานที่ใหเรยีบรอย 
7. ครูสรุปและเชื่อมโยงไปสูคุณธรรมที่สอนในบทเรียน 

สุวิทย มูลคํา; และ อรทัย มูลคาํ (2545: 93-95) กลาวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู
โดยใชเกมมีดังน้ี 

1. ขั้นเลือกเกม เกมที่นํามาใชในการจัดการเรียนรูสวนใหญจะเปนเกมที่
เรียกวา “เกมการศึกษา” คือ เปนเกมที่มีวัตถุประสงคที่ชัดเจน โดยมุงใหผูเลนเกิดการเรียนรูตาม
วัตถุประสงค ดังน้ัน ผูสอนจะตองเลือกเกมเพื่อนํามาใชจัดการเรียนรูดังน้ี 

1.1 ผูสอนสรางเกมขึ้นมาใหเหมาะกับวัตถุประสงคของการเรียนรู ซ่ึงหาก
ผูสอนตองการสรางเกมขึ้นใชเอง ผูสอนจําเปนตองมีความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับวิธีการสราง และ
จะตองทดลองใชเกมที่สรางหลายๆ ครั้ง จนกระทั่งม่ันใจวาสามารถใชไดดีตามวัตถุประสงคหรือ 

1.2 ผูสอนเลือกเกมที่มีผูสรางขึ้นไวแลวนํามาดัดแปลงใหเหมาะสมกับ
วัตถุประสงคของการสอนของตนก็ได ซ่ึงการดัดแปลงนั้นผูสอนจําเปนจะตองศึกษาเกมนั้นใหเขาใจ
แลวจึงดัดแปลงหรือทดลองใชกอนเพ่ือจะไดเห็นประเด็นหรือขอขัดของตางๆ ซ่ึงจะชวยใหมีการ
เตรียมการปองกันหรือแกไขไวลวงหนา 

หลักในการเลือกเกม องคประกอบสําคัญในการพิจารณาเพื่อนําเกมมาจัด 
การเรียนรู มีดังตอไปน้ี 

1.1 วัตถุประสงคในการเลน เชน ถาตองการฝกความเปนผูนําและผูตาม
ตองเลือกเกมที่พยายามใหผูเลนไดแสดงออกซึ่งความสามารถของตนเองใหมากที่สุด 

1.2 ระดับของผูเขารวมเลน ควรจะพิจารณาถึงเกมที่เหมาะสมกับสภาพ
รางกาย ระดับความสามารถ ระดับอายุ ความสนใจ เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคที่ตองการ 

1.3 สถานที่ ความเหมาะสมของสถานที่เปนสิ่งที่สําคัญของการเลนเกม 
เพราะจะตองเหมาะสมกับจํานวนผูเลน เพ่ือใหทุกคนเลนไดอยางเต็มที่และก็มีความปลอดภัย 
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1.4 จํานวนผูเลน ควรพิจารณาเลือกเกมที่ผูเรียนทุกคนเขารวมเลนได 
1.5 อุปกรณ ควรเปนลักษณะเกมที่ จัดหาอุปกรณไดงาย สะดวก 

เหมาะสม ประหยัดและปลอดภัยตอการเลน ซ่ึงคงจะจัดหาหรือจัดทําขึ้นเองก็ได 
1.6 กติกา กฎ ระเบียบในการเลน เกมที่มีกติกามากหรือตองใชเทคนิคสูง 

ไมเหมาะสมที่จะนําไปใชในเกมแบบหมู หรือเพ่ือความสนุกสนานทําใหเกิดความเบื่อหนาย ดังน้ัน
ผูนําเกมจะตองชี้แจงใหผูเขาใจถึงกติกาการเลน และความสามารถเปลี่ยนแปลงไดตามความ
เหมาะสม 

1.7 จัดเตรียมอุปกรณที่ใชประกอบการเลนไวใหพรอม 
1.8 จัดเตรียมสถานที่เลนใหพรอมและคํานึงถึงความปลอดภัย 

2. ขั้นชี้แจงการเลนและกติกา ผูสอนควรดําเนินการดังน้ี 
2.1 บอกชื่อเกมแกผูเลน 
2.2 ชี้แจงกติกา โดยผูสอนควรจัดลําดับขั้นตอนและใหรายละเอียดที่

ชัดเจน พรอมทั้งเปดโอกาสใหผูเรียนซักถามได 
2.3 สาธิตการเลน เกมที่มีวิธีการเลนที่ซับซอนบางครั้งอาจตองมีการ

สาธิตกอน 
2.4 ซอมกอนเลนจริงเกมที่มีวิธีการเลนที่ซับซอน นอกจากสาธิตแลวยัง

อาจจําเปนที่จะใหผูเลนลองซอมเลนกอน เพ่ือความเขาใจที่ชัดเจน 
3. ขั้นเลนเกม มีดังน้ี 

3.1 จัดสถานที่สําหรับการเลนเกมใหอยูในสภาพที่เอ้ือตอการเลน 
3.2 ใหผูเรียนเลนเกมและผูสอนควบคุมการเลนใหเปนไปตามขั้นตอน 

และในบางกรณีตองควบคุมเวลาในการเลนดวย 
3.3 ผูสอนควรติดตามสังเกตพฤติกรรมการเลนของผูเรียนอยางใกลชิด 

และควรบันทึกขอมูลที่เปนประโยชนตอการเรียนรูของผูเรียนไว เพ่ือนําไปใชโดยการอภิปรายหลัง
การเลน บันทึกพฤติกรรมและควบคุมเวลาเลนดวยก็ได 

4. ขั้นอภิปรายหลังการเลนและสรุปผล มีดังน้ี 
ขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนที่สําคัญมากสําหรับการจัดการเรียนรูโดยใชเกม 

เพราะจุดเนนของเกมอยูที่การเรียนรูยุทธวิธีตางๆ ที่จะเอาชนะอุปสรรค เพ่ือใหไปถึงเปาหมายที่
ตองการและโยงเขาไปประเด็นการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว ดังน้ันการดําเนินการอภิปราย 
หลังการเลนเกมควรดําเนินการดังน้ี 

4.1 ผูสอนควรตั้งประเด็นคําถามเพื่อนําไปสูการอภิปราย เชน 
4.1.1 ผูชนะมีวิธีการเลนอยางไร 
4.1.2 ผูชนะหรือผูแพมีความรูสึกอยางไร 
4.1.3 ผูชนะเลนเกมชนะเพราะเหตุใด 
4.1.4 ผูแพเลนเกมแพเพราะเหตุใด 
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4.2 ประเด็นคําถามเกี่ยวกับเทคนิคหรือทักษะตางๆ ที่ผูเรียนไดรับ เชน 
ผูเรียนไดพัฒนาทักษะอะไรบาง ไดพัฒนามากนอยเพียงใด ประสบความสําเร็จตามที่ตองการหรือไม 
มีขอผิดพลาดอะไรบาง และจะมีวิธีใดที่จะชวยใหประสบความสําเร็จมากขึ้น 

4.3 ประเด็นคําถามเกี่ยวกับเน้ือหาสาระตางๆ ที่ไดรับ เชน การทดสอบ
ความรู การใหเขียนแผนผังความคิด เปนตน 

4.5.5 ขอดีและขอจํากัดของเกม 
สุวิทย มูลคํา; และ อรทัย มูลคํา (2545: 95) ไดกลาวถึงการจัดการเรียนรูโดยใช

เกมมีขอดีและขอจํากัดดังน้ี 
 ขอดี 

1. ใหโอกาสผูเรียนโดยฝกทักษะ เทคนิค กระบวนการตางๆ เชน เทคนิค
การตัดสินใจ กระบวนการคิด กระบวนการกลุม กระบวนการแกปญหา กระบวนการสื่อสาร 

2. ทําใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูสูง มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
เกิดการเรียนรูโดยประจักษแจงดวยตนเอง เปนการเรียนรูที่มีความหมายและจดจําไดนาน 

3. ผูเรียนชอบและผูสอนก็ไมเหน่ือยแรงมากในขณะจัดการเรียนรู 
ขอจํากัด 

1. ผูสอนจะตองมีความรู ความสามารถในการสรางเกม หรือเลือกเกมที่
เหมาะสม และสอดคลองกับวัตถุประสงคของการเรียนรู 

2. มีคาใชจายเพราะบางเกมจําเปนจะตองใชวัสดุอุปกรณในการเลน 
3. ใชเวลาคอนขางมาก เชน การเตรียมการ การฝกซอม เปนตน 
4. ผูสอนตองใชทักษะในการตั้งประเด็นและนําอภิปรายที่มีประสิทธิภาพ 

รวมทั้งการเชื่อมโยงผลการอภิปรายไปสูวัตถุประสงคการเรียนรู 
4.6 การใหการเสริมแรง 

4.6.1 ความหมายของการเสริมแรง 
ผองพรรณ เกิดพิทักษ (2536: 67) การเสริมแรง (Reinforcement) หมายถึง การ

ที่อัตราการสนองของอินทรียหรือการแสดงพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่งของอินทรียคงอยู (Maintain) 
หรือเพ่ิมขึ้น (Increase) หรือมีความถี่สูงขึ้น ซ่ึงเปนผลจากการที่อินทรียไดรับผลกรรมที่พึงพอใจ
หลังจากการแสดงพฤติกรรมนั้นๆ หรือเปนผลจากความสําเร็จในการหลีกเลี่ยง (Avoidance) หรือ
หนี (Escape) จากสิ่งเราที่อินทรียไมพึงพอใจ 

ประเทือง ภูมิภัทราคาม (2535: 59) การเสริมแรง คือ การทําใหพฤติกรรมใดๆ 
ของอินทรียเพ่ิมขึ้น อันเปนผลเนื่องมาจากการไดรับผลกรรมภายหลังแสดงพฤติกรรมนั้น 

มาลินี จุฑะรพ (2539: 292) กลาววา การใหแรงเสริม (Reinforcement) หมายถึง 
การเพิ่มความถี่ของพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่ง  
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ดังนั้น การเสริมแรงจึงเปนสิ่งที่ทําใหพฤติกรรมนั้นมีการเปลี่ยนแปลงทั้งเพ่ิมขึ้น
หรือลดลง  

4.6.2 ประเภทของการเสริมแรง 
ประเทือง ภูมิภัทราคาม (2535: 59) ประเภทการเสริมแรงเปน 2 ประเภทคือ 

1. การเสริมแรงทางบวก (Positive Reinforcement) คือ การเพิ่มความถี่ของ
พฤติกรรมอันเปนผลเนื่องจากการใหสิ่งใดสิ่งหน่ึงภายหลังพฤติกรรมนั้น 

2. การเสริมแรงทางลบ (Negative Reinforcement) คือ การเพิ่มความถี่ของ
พฤติกรรมอันเปนผลเนื่องจากการแสดงพฤติกรรมนั้นแลวสามารถถอดถอนสิ่งเราที่ไมพึงปรารถนา  

ผองพรรณ เกิดพิทักษ (2536: 67, 91) ประเภทการเสริมแรงเปน 2 ประเภทคือ 
1. การเสริมแรงทางบวก (Positive Reinforcement) หมายถึง การที่อินทรีย

แสดงพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่งเพ่ิมขึ้นหรือเกิดบอยครั้งขึ้น หรือมีความถี่สูงขึ้น ซ่ึงเปนผลจากการ
ที่อินทรียไดรับผลกรรมที่พึงพอใจหลังจากแสดงพฤติกรรมนั้นๆ แลว  

2. การเสริมแรงทางลบ (Negative Reinforcement) หมายถึง การที่อินทรีย
แสดงพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่งเพ่ิมขึ้นหรือเกิดบอยครั้งขึ้นหรือมีความถี่สูงขึ้น ซ่ึงเปนผลจากการ
ที่อินทรียสามารถหลีกเลี่ยงหรือหนีจากสิ่งที่อินทรียไมพึงพอใจ หรือการที่อินทรียสามารถนําสิ่งที่
อินทรียไมพึงพอใจออกไปใหพนได 

มาลินี จุฑะรพ (2539: 292-293) ประเภทของการใหแรงเสริมมี 2 แบบ คือ การ
ใหแรงเสริมบวก และการใหแรงเสริมลบ มีดังน้ี 

1. การใหแรงเสริมบวก (Positive Reinforcement) หมายถึง การใหสิ่งเราที่
จะกระตุนหรือทําใหพฤติกรรมที่พึงประสงคเพ่ิมขึ้น หรือการใหสิ่งที่บุคคลพอใจ สบายใจ เชน ขนม 
ลูกกวาด คําชมเชย การใหความสนใจ ฯลฯ ซ่ึงสิ่งเหลานี้เรามักจะเรียกวา รางวัล (Reward) แรง
เสริมบวกแบงออกเปน 2 ประเภทคือ 

2. การใหแรงเสริมลบ (Negative Reinforcement) หมายถึง การลดความถี่
ของพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่งโดยการใหแรงเสริมลบ เม่ือบุคคลมีพฤติกรรมที่พึงประสงค แรง
เสริมลบคือการใหสิ่งที่ไมนาพึงพอใจหรือสิ่งที่กอใหเกิดความไมสบายกายไมสบายใจแกบุคคล เชน 
การดุ การตําหนิ เสียงรบกวน การชอตดวยไฟฟา ฯลฯ 

ดังน้ัน การเสริมแรงจึงมีอยู 2 ประเภท คือ การเสริมแรงทางบวกทางลบ 
4.6.3 หลักการและขั้นตอนการใหการเสริมแรง 

สมโภชน เอ่ียมสุภาษิต (2539: 192-193) กลาวถึงหลักการใหการเสริมแรงมีดังน้ี 
1. การเสริมแรงทางบวกจะตองใหหลังจากการเกิดพฤติกรรมเปาหมาย 
2. การเสริมแรงจะตองกระทําทันทีที่พฤติกรรมเปาหมายเกิดขึ้น 
3. การเสริมแรงควรจะใหอยางสม่ําเสมอ 
4. ควรมีการบอกถึงเง่ือนไขการใหการเสริมแรง 
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5. ตัวเสริมแรงนั้นควรจะมีปริมาณพอเหมาะที่จะเสริมแรงพฤติกรรมโดยไม
กอใหเกิดการหมดสภาพการเปนตัวเสริมแรง 

6. ตัวเสริมแรงนั้นจะตองเลือกใหเหมาะกับแตละบุคคล 
7. ถาเปนไปไดควรใชตัวเสริมแรงที่มีอยูในสภาพแวดลอมน้ัน 
8. ควรมีการใชตัวแบบหรือการชี้แนะควบคูไปกับการเสริมแรงดวย 
9. ควรมีการวางแผนการใชตารางการเสริมแรง หรือยืดดเวลาการเสริมแรง 

มาลินี จุฑะรพ (2539: 295-296) กลาวถึงขั้นตอนการใหแรงเสริมดังน้ี 
1. กําหนดจุดมุงหมายในการที่จะแกไขพฤติกรรมครั้งหน่ึงๆ วาตองการที่จะ

แกไขพฤติกรรมอะไรและตองการใหเด็กมีพฤติกรรมเชนไร  
2. อธิบายพฤติกรรมที่ตองการจะเปลี่ยนใหเปนรูปของพฤติกรรมที่สังเกตได

อยางแจมชัด  
3. ศึกษาวิธีสังเกต วิธีบันทึกพฤติกรรมจากผูรูหรือตําราตางๆ 
4. จดบันทึกพฤติกรรมที่ตองการเปลี่ยนในระยะกอนใชวิธีการปรับ หรือระยะ

กอนการใหแรงเสริม 
5. เลือกแรงเสริมหรือรางวัลที่เหมาะสม และกําหนดวาเม่ือไรจะใหแรงเสริม

บวก เม่ือไรจะใหแรงเสริมลบ เม่ือไรจะใชวิธีการอื่นๆ ประกอบ 
6. จัดสถานการณการเรียนรู หรือสถานการณใหการใหแรงเสรม 
7. ทําการปรับพฤติกรรม หรือแกไขโดยการใหแรงเสริมที่เลือกอยางมีระบบ 
8. บันทึกพฤติกรรมที่ไดรับแรงเสริม เพ่ือนํามาเปรียบเทียบกับความถี่ของ

พฤติกรรมกอนการใหแรงเสริมเพ่ือใหทราบวาไดผลหรือไม ถาความถี่ของนิสัยลดลงก็แสดงวาไดผล 
9. เม่ือบุคคลมีพฤติกรรมที่ไมพึงประสงคจะไมใหความสนใจหรือใหแรงเสริม

ลบแตเม่ือเขามีพฤติกรรมที่พึงประสงคจะใหแรงเสริมบวกทันที 

 
5. เอกสารที่เก่ียวของกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 
และหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

5.1 พระราชบัญญตัิการศกึษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 เปนกฎหมายการศึกษา

แหงชาติหรืออีกนัยหน่ึงคือเปนกฎหมายแมบทในการจัดการศึกษาของประเทศ สาระสําคัญคือ 
มุงเนนใหมีการปฏิรูประบบบริหารและการจัดการทางการศึกษาใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมี
เอกภาพในเชิงนโยบายและมีความหลากหลายในการปฏิบัติ มีการกระจายอํานาจไปสูเขตพ้ืนที่
การศึกษา สถานศึกษาและองคกรปกครองสวนทองถิ่น แนวการจัดการศึกษาในมาตรา 22, 23, 24 
และมาตรา 26 มีรายละเอียดดังน้ี (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2542: 5-6, 12-14) 
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หมวด 1 บททั่วไป ความมุงหมายและหลักการ 
มาตรา 6 การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ 

ทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต 
สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 

มาตรา 7 ในกระบวนการเรียนรูตองมุงปลูกฝงจิตสํานึกที่ถูกตองเก่ียวกับการเมือง
การปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข รูจักรักษาและสงเสริมสิทธิ 
หนาที่ เสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย ความเสมอภาค และศักดิ์ศรีความเปนมนุษย มีความ
ภาคภูมิใจในความเปนไทย รูจักรักษาผลประโยชนสวนรวมของประเทศชาติ รวมทั้งสงเสริมศาสนา 
ศิลปะ วัฒนธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทย และความรูอันเปนสากล 
ตลอดจนอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มีความสามารถในการประกอบอาชีพ รูจัก
พ่ึงตนเอง มีความริเริ่มสรางสรรค ใฝรู และเรียนรูดวยตนเองอยางตอเน่ือง 

มาตรา 8 การจัดการศึกษาใหยึดหลักดังน้ี 
(1) เปนการศึกษาตลอดชีวิตสําหรับประชาชน 
(2) ใหสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษา 
(3) การพัฒนาสาระและกระบวนการเรียนรูใหเปนไปอยางตอเน่ือง 

มาตรา 9 การจัดระบบ โครงสราง และกระบวนการจัดการศึกษา ใหยึดหลักดังน้ี 
(1) มีเอกภาพดานนโยบาย และมีความหลากหลายในการปฏิบัติ 
(2) มีการกระจายอํานาจไปสู เขต พ้ืนที่ การศึกษา  สถานศึกษาและ

องคประกอบสวนทองถิ่น 
(3) มีการกําหนดมาตรฐานการศึกษา และจัดระบบประกันคุณภาพการศึกษา

ทุกระดับและประเภทการศึกษา 
(4) มีหลักการสงเสริมมาตรฐานวิชาชีพครู คณาจารย และบุคลากรทางการ

ศึกษา และการพัฒนาครู คณาจารย และบุคลากรทางการศึกษาอยางตอเน่ือง 
(5) ระดมทรัพยากรจากแหลงตางๆ มาใชในการจัดการศึกษา 
(6) การมีสวนรวมของบุคคล ครอบครัว ชุมชน องคกรชุมชน องคกรปกครอง

สวนทองถิ่น เอกชน องคกรเอกชน องคกรวิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ และสถาบัน
สังคมอื่น 

หมวด 4 แนวการจัดการศึกษา 
มาตรา 22 การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู

และพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมให       
ผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ 
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มาตรา 23 การจัดการศึกษาทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย ตองเนนความสําคัญทั้งความรู คุณธรรม กระบวนการเรียนรู และบูรณาการ
ตามความเหมาะสมแตละระดับการศึกษา ในเรื่องตอไปน้ี  

(1) ความรูเรือ่งเก่ียวกับตนเองและความสัมพันธของตนเองกับสังคม ไดแก    
ครอบครวั ชุมชน ชาติ และสังคมโลก รวมถึงความรูเกีย่วกับประวัตศิาสตรความเปนมาของ
สังคมไทยและระบบการเมอืงการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตรยิทรงเปน
ประมุข  

(2) ความรูและทักษะดานวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี รวมทั้งความรู ความ
เขาใจและประสบการณเรื่องการจัดการ การบํารุง รักษา และการใชประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางสมดุลยั่งยืน  

(3) ความรูเกีย่วกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปญญาไทยและการ
ประยุกตใชภูมิปญญา  

(4) ความรูและทักษะดานคณิตศาสตร และดานภาษา เนนการใชภาษาไทย
อยางถูกตอง  

(5) ความรูและทักษะในการประกอบอาชพีและการดํารงชีวติอยางมีความสุข 
มาตรา 24 การจัดกระบวนการเรียนรู ใหสถานศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของ

ดําเนินการดังตอไปน้ี  
(1) จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ ความถนัดของ

ผูเรียน โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  
(2) ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณและการ

ประยุกตใชเพ่ือปองกันและแกปญหา 
(3) จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบตัิ ใหทํา

ไดคิดเปน ทําเปน รักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเน่ือง  
(4) จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตางๆ อยางได

สัดสวนสมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม คานิยมที่ดีงาม และคุณลักษณะอันพึงประสงคไวทุกวิชา    
(5) สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม สื่อ   

การเรียน และอํานวยความสะดวก เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรู รวมทั้งสามารถใช
การวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู ทั้งนี้ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกัน จากสื่อ
การเรียนการสอนและแหลงวิทยาการประเภทตางๆ  

(6) จัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกเวลา ทุกสถานที่ มีการประสานความรวมมือ
กับบิดา มารดา ผูปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝาย เพ่ือรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ  

มาตรา 26 ใหสถานศึกษาจัดการประเมินผูเรียนโดยพิจารณาจากพัฒนาการของ    
ผูเรียน ความประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรียน การรวมกิจกรรมและการทดสอบควบคูไปกับ
กระบวนการเรียนการสอนตามความเหมาะสมของแตละระดับและรูปแบบการศึกษา 
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ใหสถานศึกษาใชวิธีการที่หลากหลายในการจัดสรรโอกาสการเขาศึกษาตอ 
และใหนําผลการประเมินผูเรียนตามวรรคหนึ่งมาใชประกอบการพิจารณาดวย 

มาตรา 28 ใหคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกําหนดหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานเพื่อความเปนไทย ความเปนพลเมืองที่ดีของชาติ การดํารงชีวิต และการ
ประกอบอาชีพตลอดจนเพื่อการศึกษาตอ 

ใหสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานมีหนาที่จัดทําสาระของหลักสูตรตามวัตถุประสงคใน
วรรคหนึ่งในสวนที่เกี่ยวของกับสภาพปญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปญญาทองถิ่น คุณลักษณะอัน
พึงประสงคเพ่ือเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ 

5.2 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 1-7) ไดกลาวถึง รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 

พุทธศักราช 2540 กําหนดใหบุคคลมีสิทธิเสมอกันในการรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไมนอยกวา      
สิบสองปที่รัฐจะตองจัดใหอยางทั่วถึง และมีคุณภาพโดยไมเก็บคาใชจาย การจัดการศึกษาอบรมของ
รัฐตองคํานึงถึงการมีสวนรวมขององคกรปกครองทองถิ่นและชุมชน ประกอบกับพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ไดกําหนดใหการศึกษาเปนกระบวนการเรียนรู เพ่ือความ
เจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการถายทอดความรู การฝก การอบรม การสืบสานทาง
วัฒนธรรม การสรางความกาวหนาทางวิชาการ การสรางองคความรู อันเกิดจากการจัด
สภาพแวดลอมสังคมแหงการเรียนรูและปจจัยเกื้อหนุนใหบุคคลเกิดการเรียนรูอยางตอเน่ืองตลอด
ชีวิต การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ 
สติปญญา ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืน
ไดอยางมีความสุข เปดโอกาสใหสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษาพัฒนาสาระและกระบวนการ
เรียนรูใหเปนไปอยางตอเน่ือง  

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติดังกลาวไดกําหนดใหมีการจัดทําหลักสูตร
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือความเปนไทยความเปนพลเมืองที่ดีของชาติ การดํารงชีวิตและการ
ประกอบอาชีพตลอดจนเพื่อการศึกษาตอและใหสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานจัดทําสาระของหลักสูตรใน
สวนที่เกี่ยวของกับสภาพปญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปญญาทองถิ่น คุณลักษณะอันพึงประสงค 
เพ่ือเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคมและประเทศชาติ โดยกําหนดโครงสรางเพ่ือใหการจัด
การศึกษาเปนไปตามหลักการ จุดมุงหมายและมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดมีรายละเอียดดังน้ี  

1. หลักการ  
เพ่ือใหการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเปนไปตามแนวนโยบายการจัดการศึกษา

ของประเทศ จึงกําหนดหลักการของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไวดังน้ี  
1.1 เปนการศึกษาเพื่อความเปนเอกภาพของชาติ มุงเนนความเปนไทย

ควบคูกับความเปนสากล 
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1.2 เปนการศึกษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนจะไดรับการศึกษาอยาง
เสมอภาพและเทาเทียมกัน โดยสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษา 

1.3 สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาและเรียนรูดวยตนเองอยางตอเน่ืองตลอด
ชีวิต โดยถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 

1.4 เปนหลักสูตรที่มีโครงสรางยืดหยุนทั้งดานสาระ เวลา และการจัดการ
เรียนรู 

1 .5  เปนหลักสูตรที่ จั ดการศึกษาไดทุกรูปแบบ  ครอบคลุมทุก
กลุมเปาหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนและประสบการณ 

2. จุดมุงหมาย  
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมุงพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ เปน

คนดี มีปญญา มีความสุข และมีความปลอดภัย มีศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบอาชีพ จึง
กําหนดจุดมุงหมายซึ่งถือเปนมาตรฐานการเรียนรูใหผูเรียนเกิดคุณลักษณะที่พึงประสงคตอไปน้ี 

2.1 เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยในตนเอง ปฏิบัติตามหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมอันพึงประสงค 

2.2 มีความคิดสรางสรรค ใฝรู ใฝเรียน รักการอาน รักการเขียน และรัก
การคนควา 

2 .3 มีความรู อันเปนสากล  รู เท าทันการเปลี่ยนแปลงและความ
เจริญกาวหนาทางวิทยาการ มีทักษะและศักยภาพในการจัดการ การสื่อสารและการใชเทคโนโลยี 
ปรับวิธีการคิด วิธีการทํางานไดเหมาะสมกับสถานการณ 

2.4 มีทักษะและกระบวนการ โดยเฉพาะทางคณิตศาสตร วิทยาศาสตร 
ทักษะการคิด การสรางปญญา และทักษะในการดํารงชีวิต 

2.5 รักการออกกําลังกาย ดูแลตนเองใหมีสุขภาพและบุคลิกภาพที่ดี 
2.6 มีประสิทธิภาพในการผลิตและการบริโภค มีคานิยมเปนผูผลิต

มากกวาเปนผูบริโภค 
2.7 เขาใจในประวัติศาสตรของชาติไทย ภูมิใจในความเปนไทย เปน

พลเมืองดี  ยึดม่ันในวิถีชีวิตและการปกครองระบบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปน
ประมุข 

2.8 รักประเทศชาติและทองถิ่น มุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามให
สังคม 

3. โครงสราง  
เพ่ือใหการจัดการศึกษาเปนไปตามหลักการ จุดมุงหมายและมาตรฐานการ

เรียนรูที่กําหนดไวใหสถานศึกษาและผูที่เกี่ยวของมีแนวปฏิบัติในการจัดหลักสูตรสถานศึกษา จึงได
กําหนดโครงสรางของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานดังน้ี 
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3.1 ระดับชวงชั้น กําหนดหลักสูตรเปน 4 ชวงชั้น ตามระดับพัฒนาการ
ของผูเรียน ดังน้ี 

ชวงชั้นที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 
ชวงชั้นที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 
ชวงชั้นที่ 3  ชั้นมัธยมศึกษาปที่   1-3 
ชวงชั้นที่ 4  ชั้นมัธยมศึกษาปที่   4-6 

3 .2 สาระการเรียนรู  กําหนดสาระการเรียนรู ตามหลักสูตร  ซ่ึ ง
ประกอบดวย องคความรู ทักษะหรือกระบวนการการเรียนรูและคุณลักษณะหรือคานิยม คุณธรรม 
จริยธรรมของ  ผูเรียนเปน 8 กลุม ไดแก ภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยี และภาษาตางประเทศ 

สาระการเรียนรูทั้ง 8 กลุมน้ีเปนพื้นฐานสําคัญที่ผูเรียนทุกคนตอง
เรียนรู โดยอาจจัดเปน 2 กลุม คือ กลุมแรก ประกอบดวย ภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร 
และสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เปนสาระการเรียนรูที่สถานศึกษาตองใชเปนหลักในการ
จัดการเรียนการสอน เพ่ือสรางพื้นฐานการคิดและเปนกลยุทธในการแกปญหาและวิกฤติของชาติ 
กลุมที่สองประกอบดวย สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยีและ
ภาษาตางประเทศ เปนสาระการเรียนรูที่เสริมสรางพื้นฐานความเปนมนุษยและสรางศักยภาพในการ
คิดและการทํางานอยางสรางสรรค 

เรื่องสิ่งแวดลอมศึกษา หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกําหนดสาระ 
และมาตรฐานการเรียนรูไวในสาระการเรียนรูกลุมตางๆ โดยเฉพาะกลุมวิทยาศาสตร กลุมสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม กลุมสุขศึกษาและพลศึกษา 

กลุมภาษาตางประเทศ กําหนดใหเรียนภาษาอังกฤษทุกชวงชั้น สวน
ภาษาตางประเทศอื่นๆ สามารถเลือกจัดการเรียนรูไดตามความเหมาะสม 

 
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกําหนดสาระการเรียนรูในแตละกลุมไว

เฉพาะสวนที่ จําเปนในการพัฒนาคุณภาพผู เ รียนทุกคนเทานั้น สําหรับสวนที่ตอบสนอง
ความสามารถ ความถนัดและความสนใจของผูเรียนแตละคนนั้นสถานศึกษาสามารถกําหนดเพิ่มขึ้น
ไดใหสอดคลองและสนองตอบศักยภาพของผูเรียนแตละคน 

3.3 กิจกรรมพัฒนาผูเรียน เปนกิจกรรมที่จัดใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถ
ของตนเองตามศักยภาพ มุงเนนเพ่ิมเติมจากกิจกรรมที่ไดจัดใหเรียนรูตามกลุมสาระการเรียนรูทั้ง 8 
กลุม เขารวมและปฏิบัติกิจกรรมที่เหมาะสมรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุขกับกิจกรรมที่เลือกดวย   
ตนเองตามความถนัดและความสนใจอยางแทจริง การพัฒนาที่สําคัญ ไดแก การพัฒนาองครวมของ
ความเปนมนุษยใหครบทุกดาน ทั้งรางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม โดยอาจจัดเปนแนวทาง
หน่ึงที่จะสนองนโยบายในการสรางเยาวชนของชาติใหเปนผูมีศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบวินัย และ
มีคุณภาพเพื่อพัฒนาองครวมของความเปนมนุษยที่สมบูรณ ปลูกฝงและสรางจิตสํานึกของการทํา
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ประโยชนเพ่ือสังคม ซ่ึงสถานศึกษาจะตองดําเนินการอยางมีเปาหมาย มีรูปแบบและวิธีการที่   
เหมาะสม กิจกรรมพัฒนาผูเรียนแบงเปน 2 ลักษณะ คือ 

3.3.1 กิจกรรมแนะแนว เปนกิจกรรมที่สงเสริมและพัฒนาความสามารถ
ของผูเรียนใหเหมาะสมตามความแตกตางระหวางบุคคล สามารถคนพบและพัฒนาศักยภาพของตน 
เสริมสรางทักษะชีวิต วุฒิภาวะทางอารมณ การเรยีนรูในเชิงพหุปญญาและการสรางสัมพันธภาพที่ดี 
ซ่ึงผูสอนทุกคนตองทําหนาที่แนะแนวใหคําปรึกษาดานชีวิต การศึกษาตอและการพัฒนาตนเอง     
สูโลกอาชีพและการมีงานทํา 

3.3.2 กิจกรรมนักเรียน เปนกิจกรรมที่ผูเรียนเปนผูปฏิบัติดวยตนเอง
อยางครบวงจร ตั้งแตศึกษา วิเคราะห วางแผน ปฏิบัติตามแผน ประเมิน และปรับปรุงการทํางาน 
โดยเนนการทํางานรวมกันเปนกลุม เชน ลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด และผูบําเพ็ญประโยชน     
เปนตน 

3.4 มาตรฐานการเรียนรู หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกําหนดมาตรฐาน       
การเรียนรูตามกลุมสาระการเรียนรู 8 กลุม ที่เปนขอกําหนดคุณภาพผูเรียนดานความรู ทักษะ
กระบวนการคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมของแตละกลุมเพ่ือใชเปนจุดมุงหมายในการพัฒนา
ผูเรียนใหมีคุณลักษณะที่พึงประสงค ซ่ึงกําหนดเปน 2 ลักษณะ คือ 

3.4.1 มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เปนมาตรฐานการเรียนรู
ในแตละสาระการเรยีนรู เม่ือผูเรียนเรียนจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

3.4.2 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น เปนมาตรฐานการเรียนรูในแตละกลุม
สาระการเรียนรู เม่ือผูเรียนเรียนจบในแตละชวงชั้น คือ ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และ 6 และชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 และ 6 

มาตรฐานการเรียนรูในหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกําหนดไวเฉพาะ
มาตรฐานการเรียนรูที่จําเปนสําหรับการพัฒนาคุณภาพผูเรียนทุกคนเทานั้น สําหรับมาตรฐานการ
เรียนรูที่สอดคลองกับสภาพปญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปญญาทองถิ่น คุณลักษณะอันพึงประสงค
เพ่ือเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ ตลอดจนมาตรฐานการเรียนรูที่เขม
ขึ้นตามความสามารถ ความถนัด และความสนใจของผูเรียน ใหสถานศึกษาพัฒนาเพิ่มเติมได 

3.5 เวลาเรียน หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกําหนดเวลาในการจัดการเรียนรู 
และกิจกรรมพัฒนาผูเรียนไวดังน้ี 

ชวงชั้นที่ 1 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 1-3 มีเวลาเรียนประมาณปละ 800-
1,000 ชั่วโมง โดยเฉลี่ยวันละ 4-5 ชั่วโมง 

ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 4-6 มีเวลาเรียนประมาณปละ 800-
1,000 ชั่วโมง โดยเฉลี่ยวันละ 4-5 ชั่วโมง 

ชวงชั้นที่ 3 ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1-3 มีเวลาเรียนประมาณปละ 1,000-
2,000 ชั่วโมง โดยเฉลี่ยวันละ 5-6 ชั่วโมง 
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ชวงชั้นที่ 4 ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4-6 มีเวลาเรียนปละไมนอยกวา 1,200 
ชั่วโมง โดยเฉลี่ยวันละไมนอยกวา 6 ชั่วโมง 

4. การจัดหลักสูตร 
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเปนหลักสูตรที่กําหนดมาตรฐานการเรียนรูใน

การพัฒนาผูเรียนตั้งแตชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ถึงชั้นประถมศึกษาปที่ 6 สําหรับผูเรียนทุกคน           
ทุกกลุมเปาหมายสามารถปรับใชไดกับการจัดการศึกษาทุกรูปแบบ ทั้งในระบบ นอกระบบ และ
การศึกษาตามอัธยาศัย 

สถานศึกษาตองจัดสาระการเรียนรูใหครบทั้ง 8 กลุมในทุกชั้น ใหเหมาะสมกบั
ธรรมชาติการเรียนรู และระดับพัฒนาการของผูเรียน โดยในชวงการศึกษาภาคบังคับคือ ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จัดหลักสูตรเปนรายป และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4-6 
จัดเปนหนวยกิต ดังน้ี 

ชวงชั้นที่ 1 และ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 และปที่ 4-6 การศึกษาระดับ
น้ีเปนชวงแรกของการศึกษาภาคบังคับ หลักสูตรที่จัดขึ้นมุงเนนใหผูเรียนพัฒนาคุณภาพชีวิต 
กระบวนการเรียนรูทางสังคม ทักษะพื้นฐานดานการอาน การเขียน การคิดคํานวณ การคิดวิเคราะห 
การติดตอสื่อสารและพื้นฐานความเปนมนุษย เนนการบูรณาการอยางสมดุลทั้งในดานรางกาย 
สติปญญา อารมณ สังคมและวัฒนธรรม 

ชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3 เปนชวงสุดทายของการศึกษาภาค
บังคับ มุงเนนใหผูเรียนสํารวจความสามารถ ความถนัด ความสนใจของตนเอง และพัฒนา
บุคลิกภาพ   สวนตน พัฒนาความสามารถ ทักษะพื้นฐานดานการเรียนรู และทักษะในการดําเนิน
ชีวิต ใหมีความสมดุลทั้งดานความรู ความคิด ความสามารถ ความดีงาม และความรับผิดชอบตอ
สังคม สามารถเสริมสรางสุขภาพสวนตนและชุมชน มีความภูมิใจความเปนไทย ตลอดจนใชเปน
พ้ืนฐานในการประกอบอาชีพหรือศึกษาตอ 

ชวงชั้นที่ 4 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4-6 เปนหลักสูตรที่มุงเนนการศึกษาเพื่อ
เพ่ิมพูนความรูและทักษะเฉพาะดาน มุงปลูกฝงความรู ความสามารถ และทักษะในวิทยาการและ
เทคโนโลยีเพ่ือใหเกิดความคิดริเริ่มสรางสรรค นําไปใชใหเกิดประโยชนตอการศึกษาตอและการ
ประกอบอาชีพ มุงเนนพัฒนาตนและประเทศตามบทบาทของตน สามารถเปนผูนํา และผูใหบริการ
ชุมชนในดานตางๆ 

ลักษณะหลักสูตรในชวงชั้นนี้จัดเปนหนวยกิตเพ่ือใหมีความยืดหยุนในการจัด
แผนการเรียนรูที่ตอบสนองความสามารถ ความถนัด ความสนใจ ของผูเรียนแตละคนทั้งดาน
วิชาการและวิชาชีพ 
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5. แนวทางการจัดหลักสูตรสถานศึกษา 
5.1 การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน สถานศึกษาตองจัดใหผูเรียนทุกคนเขารวม

กิจกรรมใหเหมาะสมกับวัย วุฒิภาวะ และความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน โดยคํานึงถึง     
สิ่งตอไปน้ี 

5.1.1 จัดกิจกรรมตางๆ เพ่ือเกื้อกูลสงเสริมการเรียนรูตามกลุมสาระการ
เรียนรู เชน การบูรณาการโครงงาน องคความรูจากกลุมสาระการเรียนรู เปนตน 

5.1.2 จัดกิจกรรมตามความสนใจ ความถนัดตามธรรมชาติ และ
ความสามารถ ความตองการของผูเรียนและชุมชน เชน ชมรมทางวิชาการตางๆ เปนตน 

5.1.3 จัดกิจกรรมเพ่ือปลูกฝงและสรางจิตสํานึกในการทําประโยชนตอ
สังคม เชน กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี เปนตน 

5.1.4 จัดกิจกรรมประเภทบริการดานตางๆ ฝกการทํางานที่ เปน
ประโยชนตอตนเองและสวนรวม 

5.1.5 การประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมอยางเปนระบบโดยใหถือวาเปน
เกณฑประเมินผลการผานชวงชั้นเรียน 

5.2 กําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค สถานศึกษาตองรวมกับชุมชนกําหนด
คุณลักษณะอันพึงประสงค เพ่ือเปนเปาหมายในการพัฒนาผูเรียนดานคุณธรรม จริยธรรม และ
คานิยม  
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 

ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
1. การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตวัอยาง 
2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 

1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
แหลงขอมลู 

แหลงขอมูลที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียน 
วัดเขาพนมนาง อําเภอสองพี่นอง จังหวัดสุพรรณบุรี  จํานวน  57 คน ประกอบดวย นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 18 คน เปนนักเรียนชาย 10 คน เปนนักเรียนหญิง 8 คน นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 21 คน เปนนักเรียนชาย 14 คน เปนนักเรียนหญิง 7 คน และนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 18 คน เปนนักเรียนชาย 11 คน เปนนักเรียนหญิง 7 คน   ดังแสดง
ขอมูลในตาราง 1 
 

ตาราง 1 จํานวนแหลงขอมูล 
 

แหลงขอมูล 
ระดับชั้น 

ชาย (คน) หญิง (คน) รวม (คน) 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 10 8 18 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 14 7 21 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 11 7 18 

รวม 35 22 57 
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2. การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ดังนี้ แบบวัดความซื่อสัตยของ

นักเรียนชวงชั้นที่ 2 คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ประกอบดวย กิจกรรมพัฒนา
ความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน  
ชวงชั้นที่ 2 และแบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 2 

สําหรับการสรางเครื่องมือแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ผูวิจัยได
กําหนดกรอบการสรางแบบวัดความซื่อสตัยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 2 และมีขั้นตอน ดังน้ี 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 เพ่ือกําหนดขอบเขตของเนื้อหา 

กําหนดนิยามศัพทเฉพาะของความซื่อสัตยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 2 
 แลวนํามาสรางแบบวัดความซื่อสัตยใหครอบคลุมเน้ือหา 

ผูวิจัยนําแบบวัดความซื่อสตัยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 2 เสนอตอ 
อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ เพ่ือตรวจสอบใหครอบคลมุเน้ือหา 

และความถูกตอง 

ผูวิจัยนําแบบวัดความซื่อสตัยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 2 เสนอตอ
ผูทรงคุณวุฒิ เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ความสอดคลอง
ของขอคําถามกับนิยามปฏบิัติการและตรวจสอบภาษา แลวเลือก

คําถามที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ตั้งแต 0.5 ขึ้นไป 

ผูวิจัยนําแบบวัดความซื่อสตัยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 2 มาปรับปรุงแกไข 
แลวนําไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนที่มีลักษณะใกลเคียง 

กับกลุมตัวอยาง 
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ภาพประกอบ 2 กรอบการสรางแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

 

ข้ันตอนที่ 1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความซื่อสัตยของนักเรียนชวง
ชั้นที่ 2 เพ่ือเปนแนวทางในการกําหนดกรอบ และขอบเขตของเนื้อหา และผูวิจัยทําแบบสํารวจ
เกี่ยวกับความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 แบงเปน 2 ชุด ไดแก ชุดสําหรับครูผูสอน และชุด
สําหรับนักเรียน เพ่ือใหทราบความหมายอยางชัดเจน พรอมทั้งหาพฤติกรรมที่แสดงถึงความซื่อสัตย
และพฤติกรรมที่แสดงถึงความไมซ่ือสัตย โดยมีขอคําถาม 3 ขอ ดังน้ี 

ชุดที่ 1 สําหรับนักเรียน (อนุวัฒน ตั้งสมบูรณ. 2526: 29-31) 
ขอ 1 คนที่ไดชื่อวาเปนคนซื่อสัตยคือคนอยางไร โปรดอธิบาย 
ขอ 2 จากการที่นักเรียนไดเคยรวมงานหรือเคยพบปะกับคนอื่นในระดับตางๆ 

นักเรียนคงเคยพบเห็น และประทับใจตอบุคคลที่เปนคนซื่อสัตย โปรดอธิบายวา บุคคลนั้น แสดง
ความประพฤติ หรือแสดงกริยา ทาทาง อาการอยางไร จนนักเรียนประทับใจในความซื่อสัตยของเขา 
(ตอบไดหลายกรณี) 

ขอ 3 จากการที่นักเรียนเคยรวมงานหรือเคยพบปะบุคคลระดับตางๆ มานั้น 
นักเรียนคงเคยพบเห็น และประทับใจตอบุคคลที่เปนคนที่ไมซ่ือสัตย หลอกลวง โปรดกรุณาอธิบาย
วา บุคคลนั้นแสดงความประพฤติ หรือกริยา อาการอยางไร จนนักเรียนรูสึกผิดหวังในความ        
ไมซ่ือสัตยของเขา (ตอบไดหลายกรณี) 

ชุดที่ 2 สําหรับครู หรือผูสอน 
ขอ 1 ทานคิดวา นักเรียนชวงชั้นที่ 2 (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6) ที่ไดชื่อวา

เปนผูที่มีความซื่อสัตยเปนอยางไร โปรดอธิบาย 
ขอ 2 จากที่ทานไดใกลชิด หรือมีประสบการณในการสอนนักเรียน หรือเคย

พบปะกับนักเรียนคนอื่นๆ ทานคงเคยพบเห็นและประทับใจนักเรียนที่เปนคนซื่อสัตย โปรดอธิบาย
วา นักเรียนคนนั้นแสดงความประพฤติ หรือแสดงกริยา ทาทาง อาการ อยางไร จนทําใหทาน
ประทับใจในความซื่อสัตยของเขา (ตอบไดหลายกรณี) 

ผูวิจัยนําแบบวัดความซื่อสตัยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 2 ที่ผานการหา
คุณภาพแลวไปใชกับนักเรียนที่เปนกลุมตวัอยาง 

ผูวิจัยนําแบบวัดความซื่อสตัยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 2 หา           
คาอํานาจจําแนกและหาคาความเชื่อม่ัน โดยใชวธิีของคูเดอร-ริชารดสัน  

(Kuder-Richardson) แบบ KR.-20 



 77 

ขอ 3 จากที่ทานเคยรวมงานหรือเคยพบปะนักเรียนระดับตางๆ ทานคงเคย
พบเห็นและไมประทับใจตอนักเรียนที่เปนคนไมซ่ือสัตย หลอกลวง โปรดกรุณาอธิบายวา บุคคลนั้น
แสดงความประพฤติ หรือกริยา อาการ อยางไร จนทานรูสึกผิดหวังในความไมซ่ือสัตยของเขา (ตอบ
ไดหลายกรณี) 

ข้ันตอนที่ 2 กําหนดนิยามศัพทปฏบิัติการความซื่อสตัยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 2 ใน 
แตละดานใหครอบคลุมเน้ือหา  

ข้ันตอนที่ 3 สรางแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ไดแก การพูดความ
จริง การไมลักขโมยของของผูอ่ืน การไมคดโกงผูอ่ืน การไมทุจริตในการสอบ และการรักษาคําพูด
หรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน จากนั้นนําเสนออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ เพ่ือตรวจสอบแกไข
ขอบกพรองใหครอบคลุมเน้ือหา และความถูกตอง 

ข้ันตอนที่ 4 นําแบบวัดความซื่อสัตยที่ไดแกไขแลวเสนอผูทรงคุณวุฒิเพ่ือพิจารณา
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาใหมีความสอดคลองของขอคําถามกับนิยามปฏิบัติการ และ
ตรวจสอบภาษา แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ จากน้ันผูวิจัยเลือก    
ขอคําถามที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ตั้งแต 0.5 ขึ้นไป 

ข้ันตอนที่ 5 นําแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ที่ปรับปรุงแกไขแลวไป
ทดลองใช (Try-out) กับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จากนั้นนําแบบวัด
ความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ที่มีความสมบูรณมาวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ 
แลวเลือกเฉพาะขอคําถามที่มีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .01 มาใชเปนขอคําถาม 

ข้ันตอนที่ 6 นําแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 มาหาคุณภาพของ
เครื่องมือโดยการวิเคราะหหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) ทั้งฉบับ โดยวิธีของคูเดอร-ริชารดสัน 
(Kuder-Richardson) จากสูตร KR.-20 

ข้ันตอนที่ 7 นําแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ที่ผานการตรวจหา
คุณภาพเรียบรอยแลวไปใชกับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนวัดเขาพนมนาง 
อําเภอสองพี่นอง จังหวัดสุพรรณบุรี ที่เปนกลุมตัวอยาง 

ลักษณะของแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 เปนขอความประกอบดวย 
5 ดาน ไดแก การพูดความจริง การไมลักขโมยของของผูอ่ืน การไมคดโกงผูอ่ืน การไมทุจริตใน  
การสอบ และการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน ซ่ึงมีลักษณะเปนคําถามปลายเปด จํานวน 
14 ขอ ดังน้ี 

1. ความซื่อสัตยดานการพดูความจริงจํานวน 2 ขอ ไดแก ขอ 1 และ 11 
2. ความซื่อสัตยดานไมลักขโมยของของผูอ่ืนจํานวน 3 ขอ ไดแก ขอ 2, 7 และ 12 
3. ความซื่อสัตยดานการไมคดโกงผูอ่ืนจํานวน 2 ขอ ไดแก ขอ 3 และ 13 
4. ความซื่อสัตยดานการไมทุจริตในการสอบจํานวน 5 ขอ ไดแก ขอ 4-5, 8-9 และ 14 
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5. ความซื่อสัตยดานการรกัษาคําพูดหรอืสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืนจํานวน 2 ขอ ไดแก 
ขอ 6 และ 10 

 
เกณฑการใหคะแนนแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2  ตอบถูกให 1 คะแนน 

ตอบผิดใหหรือไมตอบ 0 คะแนน แสดงในภาคผนวก ก  
ความซื่อสัตยแตละดาน การใหคะแนน คําตอบ 
1. การพูดความจริง 1  คะแนน มีความสอดคลองกบัการพดูความจริง 
 0  คะแนน ไมมีความสอดคลองกับการพูดความจริง 
2. การไมลักขโมยของ
ของผูอ่ืน          

1  คะแนน มีความสอดคลองกับการไมลักขโมยของ 
ของผูอ่ืน 

 0  คะแนน ไมมีความสอดคลองกับการไมลักขโมยของ
ของผูอ่ืน 

3. การไมคดโกงผูอ่ืน 1  คะแนน มีความสอดคลองกับการไมคดโกงผูอ่ืน 
 0  คะแนน ไมมีความสอดคลองกับการไมคดโกงผูอ่ืน 
4. การไมทุจริตใน         1  คะแนน มีความสอดคลองกับการไมทุจริตในการสอบ 
การสอบ 0  คะแนน ไมมีความสอดคลองกับการไมทุจริตใน 

การสอบ 
5. การรักษาคาํพูด 
หรือสัญญาที่ใหไว       

1  คะแนน มีความสอดคลองกับการรักษาคําพูดหรือ
สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

กับผูอ่ืน 0  คะแนน ไมมีความสอดคลองกับการรักษาคําพูดหรือ
สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

 
 
ตัวอยางแบบวัดความซือ่สัตยของนักเรียนชวงชัน้ที่ 2 

การพูดความจริง 
01. นักเรียนอยากไดของเลนชิ้นใหมที่วางขายในตลาด จึงคิดที่จะขอเงินแมไปซ้ือ 

ของเลนชิ้นนั้น นักเรียนจะบอกแมวาอยางไร 
11. แมซ้ือของเลนใหพ่ีกับนักเรียนคนละหนึ่งชิ้น พ่ีขอยืมของเลนของนักเรียน       

แตนักเรียนไมให พ่ีจึงแยงของเลนของนักเรียนจนทําใหของเลนพัง และพ่ีก็ขูนักเรียนวา “ถาบอกแม
พ่ีจะแกลงทุกวัน” เม่ือแมถามนักเรียนวา “ทําไมของเลนพัง” นักเรียนจะตอบแมวาอยางไร 
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การไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
02. นักเรียนอานหนังสือนิทานอีสปในหองสมุด แตอานยังไมจบตองกลับเขาหองเรียน

ตอ นักเรียนตองการนําหนังสือนิทานอีสปกลับไปอานตอที่บานใหจบ นักเรียนจะทําอยางไร 
07. เพ่ือนนํากลองดินสอใหมมาอวดที่โรงเรียน นักเรียนขอดูแตเพ่ือนไมใหดู ตอน       

พักกลางวัน นักเรียนอยูในหองคนเดียว ถานักเรียนตองการกลองดินสอใหมของเพ่ือน นักเรียนจะ
ทําอยางไร 

การไมคดโกงผูอ่ืน 
03. คุณครูแจกแกวนํ้าดื่มใหนักเรียนคนละหนึ่งใบ เพ่ือนที่น่ังคูกับนักเรียนไมมาเรียน 

คุณครูจึงฝากแกวนํ้าของเพื่อนไวกับนักเรียน นักเรียนเห็นแกวนํ้าของเพ่ือนสวยกวาจึงอยากได 
นักเรียนจะทําอยางไรกับแกวนํ้าของเพื่อน 

13. เม่ือทําการบานเสร็จแลว คุณครูใหนักเรียนตรวจการบานดวยตนเองตามที่คุณครู
เฉลย การบานมี 6 ขอ นักเรียนตอบถูก 2 ขอ ยังขาดอีก 1 ขอ รวมเปน 3 ขอ จึงจะผาน ถานักเรียน
ตองการทําการบานใหผาน นักเรียนจะทําอยางไร 

การไมทุจริตในการสอบ 
04. กอนเขาหองสอบ เพ่ือนบอกนักเรียนวา “ขอลอกขอสอบบาง” ขณะที่นักเรียน

กําลังทําขอสอบอยูน้ัน เพ่ือนก็สะกิดนักเรียนใหสงคําตอบใหดู นักเรียนจะทําอยางไร 
05. คุณครูใหนักเรียนแลกกันตรวจขอสอบ นักเรียนแลกกับเพ่ือนที่น่ังดวยกัน เม่ือ

ตรวจเสร็จแลว นักเรียนกับเพ่ือนยังขาดอีกคนละ 1 คะแนน จึงจะสอบผาน เพ่ือนบอกใหนักเรียน        
แกขอสอบใหเพ่ือจะไดสอบผาน และเพื่อนก็จะแกขอสอบใหนักเรียนเพื่อสอบผานเชนกัน นักเรียน
จะทําอยางไรกับขอสอบ 

การรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกบัผูอ่ืน 
06. นักเรียนบอกแมวา “หลังเลิกเรียนจะรีบกลับบานมาชวยแมทําความสะอาดบาน” 

พอดีเพ่ือนชวนนักเรียนไปดูการแขงขันกีฬาฟุตบอล ซ่ึงเปนทีมที่นักเรียนชอบ นักเรียนจะทํา
อยางไร 

10. แมบอกนักเรียนวา “จะไปซื้อสมุดเลมใหมมาใหนักเรียนกับนอง 5 เลม” นักเรียน
จึงบอกแมวา “จะแบงใหนอง 3 เลม” เม่ือแมซ้ือสมุดเลมใหมมาใหแลว นักเรียนเห็นวาสมุดสวย 
อยากได 3 เลม นักเรียนจะแบงสมุดใหนองกี่เลม 
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สําหรับการสรางคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ผูวิจัยไดกําหนด
กรอบการสรางคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 มีขั้นตอน ดังน้ี 

 
 

 
 
 

 

 
 

 
 
 
  
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 3 การสรางคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชัน้ที่ 2 
 
 
 
 
 

ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับความซื่อสัตยของนกัเรียน ชวงชัน้ที่ 2  
และหลักสตูรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 เพ่ือกําหนดขอบเขตของเนือ้หา 

ผูวิจัยกําหนดนิยามศัพทปฏิบัติการความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชัน้ที่ 2  
ดานการพูดความจริง การไมลักขโมยของของผูอ่ืน การไมคดโกงผูอ่ืน การไมทุจริต      

ในการสอบ และการรักษาคาํพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

ผูวิจัยสรางคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนกัเรียนชวงชั้นที่ 2 ใหสอดคลองกับจุดมุงหมาย 
ทฤษฎี นิยามศัพท และเทคนิคที่นํามาใช ไดแก การอภิปรายกลุมยอย เหตุการณใน
ชีวติประจําวัน กรณีตัวอยาง บทบาทสมมติ การเลานทิาน เกม และการเสริมแรง 

ผูวิจัยนําคูมือพัฒนาพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ทีส่รางขึ้น 
หาความเที่ยงตรงเชิงประจักษ โดยใหอาจารยที่ปรึกษา และผูทรงคณุวุฒิ  

แลวนําไปปรบัปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคณุวุฒิ 

ผูวิจัยนําคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียนชวงชั้นที ่2 ที่ปรับปรุงแกไขแลว 
ไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนชวงชัน้ที่ 2 ที่มีลักษณะใกลเคยีงกับกลุมตวัอยาง 

 

ผูวิจัยนําคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียนชวงชั้นที ่2  
ไปทดลองใชกับนักเรียนกลุมตวัอยาง 
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คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ประกอบดวย กิจกรรมพัฒนาความ
ซ่ือสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
และแบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
โดยมีขั้นตอนดังน้ี  

ข้ันตอนที่ 1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความซื่อสัตยของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 2 และหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 เพ่ือเปนแนวทางในการกําหนด
กรอบและขอบเขตของเนื้อหาในการสรางคูมือพัฒนาความซื่อสัตย 

ข้ันตอนที่ 2 กําหนดนิยามศัพทปฏิบัติการความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ในแตละดานใหครอบคลุมเน้ือหา 

ข้ันตอนที่ 3 ศึกษาหลักการ และงานวิจัยที่เกี่ยวกับกิจกรรมพัฒนาผูเรียนดาน
ความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โดยพิจารณาความรูพ้ืนฐาน ความสนใจ เพ่ือที่จะจัดเนื้อหา 
และกิจกรรมใหเหมาะสม และกําหนดหัวขอที่จะพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ดังน้ี 

1. การพูดความจริง    จํานวน  1  ชั่วโมง  
2. การไมลักขโมยของของผูอ่ืน   จํานวน  1  ชั่วโมง 
3. การไมคดโกงผูอ่ืน    จํานวน  1  ชั่วโมง 
4. การไมทุจริตในการสอบ    จํานวน  1  ชั่วโมง 
5. การรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน จํานวน  1  ชั่วโมง 
6. สรุปการพัฒนาความซื่อสัตยขอ 1-5    จํานวน  1  ชั่วโมง 

ข้ันตอนที่ 4 สรางคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ใหสอดคลอง
กับจุดมุงหมายของการวิจัย ทฤษฎีที่เกี่ยวของ และนิยามศัพทปฏิบัติการใหครอบคลุมเน้ือหาตาม
ขั้นตอนที่ 3 โดยนําเทคนิคมาใช ไดแก การอภิปรายกลุมยอย เหตุการณในชีวิตประจําวัน กรณี
ตัวอยาง บทบาทสมมติ การเลานิทาน เกม และการใหการเสริมแรง ประกอบดวย 

4.1 กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โดยใชเทคนิค
การจัดกิจกรรมกลุม ไดแก การอภิปรายกลุมยอย เหตุการณในชีวิตประจําวัน กรณีตัวอยาง บทบาท
สมมติ การเลานิทาน เกม และการใหการเสริมแรง ประกอบดวยหัวขอดังน้ี 

4.1.1 ชื่อเรื่อง 
4.1.2 ชื่อกิจกรรม 
4.1.3 เทคนิคที่นํามาใช 
4.1.4 เวลา 
4.1.5 วัตถุประสงค 
4.1.6 สื่อการเรียนรู 
4.1.7 ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
4.1.8 การประเมินผล 
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4.2 แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้น   
ที่ 2  โดยกําหนดโจทย และตัวเลือกใหสอดคลองกับเน้ือหา จุดประสงค สาระสําคัญของการพัฒนา
ในแตละดานที่จะพัฒนา เพ่ือจะไดทราบวา นักเรียนมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยมาก
นอยเพียงใด แบบฝกหัดทั้งหมดมีจํานวน 5 แบบฝกหัด แตละแบบฝกหัดมีจํานวน 5 ขอ โดยให
นักเรียนทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยในแตละกิจกรรมโดยใชชุดเดียวกัน 

เกณฑการใหคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 2 ผูวิจัยกําหนดเกณฑการใหคะแนนตอบถูกให 1 คะแนน ตอบผิดและไมตอบให 
0 คะแนน แสดงในภาคผนวก ก  

4.3 แบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความ
ซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ผูวิจัยกําหนดขอความที่ตองการทราบถึงความคิดเห็นของ
นักเรียนหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ใหสอดคลองกับเน้ือหา 
จุดประสงค สาระสําคัญ การประเมินผล และสื่อการเรียนรู ในแตละกิจกรรมมีจํานวน 7 ขอ  

เกณฑการใหคะแนนแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความ
ซ่ือสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ผูวิจัยกําหนดเกณฑการใหคะแนนดังน้ี 

คะแนน   ระดับความคิดเห็น 
3   หมายถึง  นักเรียนมีความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนา 
   ความซื่อสัตยดวยในระดับมาก 
2 หมายถึง นักเรียนมีความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนา 
   ความซื่อสัตยดวยในระดับปานกลาง 
1 หมายถึง นักเรียนมีความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนา 
   ความซื่อสัตยดวยในระดับนอย 
 

เกณฑการแปลผลแบบประเมินความคิดที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ผูวิจัยกําหนดเกณฑการแปลผลมีความหมายดังน้ี 

คาเฉลี่ย   การแปลผล 
2.33 - 3.00  หมายถึง  เห็นดวยกับการใชกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตย

ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ในระดับมาก 
1.67 - 2.32  หมายถึง  เห็นดวยกับการใชกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตย

ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ในระดับปานกลาง 
1.00 - 1.66  หมายถึง  เห็นดวยกับการใชกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตย

ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ในระดับนอย 
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ข้ันตอนที่ 5 นําคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ที่สรางขึ้น หา
คาความเที่ยงตรงเชิงประจักษ โดยเสนอตออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ และผูทรงคุณวุฒิ เพ่ือ
ตรวจสอบรายละเอียดคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ใหมีความสอดคลองกับเรื่อง
ที่จะพัฒนาแลวนําไปปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 

ข้ันตอนที่ 6 นําคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ที่ปรับปรุงแกไข
แลวไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง  

ข้ันตอนที่ 7 นําคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ที่ไดตรวจสอบ
หาคุณภาพเรียบรอยแลว นําไปใชกับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 ปการศึกษา 
2548 โรงเรียนวัดเขาพนมนาง อําเภอสองพี่นอง จังหวัดสุพรรณบุรี จํานวน 57 คน  

 
 
ตัวอยางกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
ครั้งที่ 7  ความซื่อสตัย: การรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 
ชื่อเรื่อง  การรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกบัผูอ่ืน 
ชื่อกิจกรรม  คําสัตยแล เปนวาจาที่ไมตาย 
เทคนิคที่นํามาใช กรณีตัวอยาง การอภิปราย การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   60  นาที 
วัตถุประสงค 1. เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลดีของความซื่อสัตยดานการรักษาคําพูด 
     หรือสัญญาที่ใหไวกบัผูอ่ืน 
 2. เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลเสียของความไมซ่ือสัตยดานไมรักษา 
     คําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 
 3. เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพัฒนาความซือ่สัตยดานการรักษาคําพูดหรือ 
     สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน  
สื่อการเรียนรู  กรณีตัวอยางเรื่อง “คําสัตยแล เปนวาจาที่ไมตาย” 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนพัฒนา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการรักษาคําพูดหรือ

สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน โดยผูวิจัยอธิบายรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด เพ่ือใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได 
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2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
ผูวิจัยสนทนาซักถามนักเรียนเกี่ยวกับเรื่องความซื่อสัตยดานการรักษาคําพูดหรือ

สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน และความไมซ่ือสัตยดานการไมรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน และ
ผลดีและผลเสียที่ตามมา ดังน้ี  

1)  นักเรียนเคยสญัญากับใครหรือบอกใครวาจะรักษาคําพดูที่ใหไวบาง และเม่ือ
สัญญาแลวนักเรียนทําตามสัญญาหรือคําพูดหรือไมอยางไร และนักเรียนรูสึกอยางไร  

2) ถามีคนใหสัญญากับนักเรียนหรือบอกวาจะรักษาคําพดูที่ใหไวกบันักเรียน
แลวทําตาม นักเรียนจะรูสึกอยางไร เพราะเหตใุด  

3) ถามีคนใหสัญญากับนักเรียนแลวไมทําตามสญัญาที่ใหไว นักเรียนจะรูสึก
อยางไร เพราะเหตใุด 

จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยให
นักเรียนเกิดความเขาใจตรงกัน 

3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
3.1 ผูวิจัยนําเทคนิคกรณีตัวอยางมาใชในการพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความ

จริง เรื่อง “คําสัตยแล เปนวาจาที่ไมตาย” แลวแจกเอกสารกรณีตัวอยางใหนักเรียนอาน เม่ือนักเรียน
จบแลว ผูวิจัยจึงทบทวนกรณีตัวอยางใหนักเรียนฟงอีกครั้ง 

3.2 ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกรณีตัวอยาง
เรื่อง “คําสัตยแล เปนวาจาที่ไมตาย” โดยใชคําถามดังน้ี 

1) นักเรียนคิดวา สามเณรอธิมุตกะ เปนคนอยางไร  
2) นักเรียนคดิวา การที่สามเณรอธิมุตกะไมบอกที่อยูของพวกโจร ควรทําหรือไม 

เพราะเหตใุด 
3) นักเรียนคิดวา การที่โจรไมทํารายบิดามารดาและพี่สาวของสามเณรอธิมุตกะ 

ตามที่ไดตกลงกันไวไมบอกที่อยูของพวกตน โจรเปนคนอยางไร 
4) ถานักเรียนเปนสามเณรอธิมุตกะ จะทําอยางไร 
5) ผลที่ตามมาของการรักษาคําพูดของสามเณรอธิมุตกะเปนอยางไร 
6) ผลที่ตามมาถาสามเณรอธิมุตกะและโจรไมรักษาคําพูดจะเปนอยางไร 
 
กรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมพึงประสงคคือ มีการแสดงความคิดเห็นที่บงบอก

วาเปนพฤติกรรมความซื่อสัตยดานการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน ผูวิจัยจะใหขอมูล
ยอนกลับและกลาวคําชมเชยทันที แตถานักเรียนแสดงพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค โดยมีการแสดง
ความคิดเห็นที่บงบอกวาเปนพฤติกรรมความไมซ่ือสัตยดานการไมรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกบั
ผูอ่ืน ผูวิจัยจะใหขอมูลยอนกลับทันที 
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4. ข้ันสรุป  
ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญของกรณีตัวอยางเรื่อง “คําสัตยแล เปนวาจา

ที่ไมตาย” จากนั้นใหนักเรียนเลาประสบการณความประทับใจของตนเองที่ไดใหสัญญากับใครไวแลว
ทําตามสัญญา และผลที่ตามมาเปนอยางไร เพ่ือที่จะสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได จากนั้น
ผูวิจัยสรุปเพ่ิมเติมอีกครั้ง 

5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา  
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการรักษาคําพูดหรือ

สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน โดยใชแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการ
รักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน ซ่ึงผูวิจัยอธิบายรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด 
เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได 

6. ข้ันประเมินผล 
6.1 ผูวิจัยประเมินผลการมีสวนรวมในกิจกรรมของนักเรียนโดยการสังเกตพฤติกรรม

การแสดงออก  
6.2 ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย

ดานการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 
การประเมิน 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการตอบคําถาม การอภิปราย เสนอความคิดเห็น และการสรุปของนักเรียน 
3. ผลจากการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสตัยดานการรกัษาคําพูดหรอื

สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 
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ตัวอยางแบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ดานการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

 
ชื่อ-นามสกุล............................................... ชั้นประถมศึกษาปที่.......... เลขที่......... (กอน/หลัง) 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวเขียนคําตอบที่ตรงกับพฤติกรรมของ 

นักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทกุขอ 
 

1. ในวันเสาร นักเรียนนัดกับเพ่ือนวา นักเรียนจะไปสอนการบานใหเพ่ือนที่โรงเรียน เม่ือ
ถึงเวลานัด พอบอกใหนักเรียนอยูเฝาบาน นักเรียนจะทําอยางไร..................................................... 

2. นักเรียนกับเพ่ือนตกลงกันวา วันนี้ถาใครวิ่งแพตองซ้ือขนมเลี้ยงใหคนที่วิ่งชนะ 20 
บาท เม่ือถึงเวลาวิ่งแขง นักเรียนวิ่งแพเพ่ือน แตวันน้ีนักเรียนไมมีเงินซื้อขนมเลี้ยงเพ่ือน นักเรียนจะ
ทําอยางไร……………………………………………………………………………………………....... 

3. แมบอกวา วันนี้จะไปซื้อเสื้อใหนักเรียนกับนองคนละหนึ่งตัว นักเรียนจึงบอกแมวา จะ
ใหนองเปนคนเลือกเสื้อกอน เม่ือแมซ้ือเสื้อมาแลวเดินออกไปขางนอก นองจึงหยิบเสื้อกอน ซ่ึงเปน
เสื้อตัวที่นักเรียนอยากได นักเรียนจะทําอยางไร……………………………………………………….. 

4. นักเรียนนัดกับเพ่ือนวา ตอนเย็นหลังเลิกเรียน นักเรียนจะไปชวยเพ่ือนเก็บมะมวง    
ที่สวน เม่ือกลับมาถึงบานนักเรียนจึงเปลี่ยนเสื้อผา และกําลังจะออกไปบานเพ่ือนตามที่นัดกันไว 
พอดีแมบอกใหนักเรียนไปซื้อของที่ตลาด นักเรียนจะทําอยางไร...................................................... 

5. ในชั่วโมงวิชาพลศึกษา คุณครูใหนักเรียนเลนเกม โดยใหนักเรียนทุกคนชวยกันตั้งกฎ
ในการเลน เม่ือตั้งกฎแลวใหทุกคนสัญญาวา ตองเลนเกมตามกฎที่ตั้งไว พอถึงเวลาเลน เพ่ือนบอก
ใหนักเรียนทําผิดกฎบางขอเพ่ือตองการชนะ และไมมีใครรู นักเรียนจะเลนเกมอยางไร…………....... 
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ตัวอยางแบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีม่ีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 : ดานการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

 
ชื่อ-นามสกุล.............................................................. ชั้นประถมศกึษาปที่............ เลขที่........... 

 
คําชี้แจง:  ใหนักเรียนทาํเครื่องหมาย    ลงในชองวางทางขวามือที่ตรงกับระดับความ

คิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด โดยพิจารณาแตละขอดังน้ี 
  ระดับมาก     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดับมาก 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยในระดับปานกลาง 
  ระดับนอย     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดับนอย 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 
1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมี

ความรูความเขาใจความซื่อสัตยดานการรกัษาคําพูด
หรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

   

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความ
สอดคลองกับวัตถุประสงคของการพัฒนาความ
ซ่ือสัตยดานการรักษาคําพดูหรือสัญญาที่ใหไวกบั
ผูอ่ืน 

   

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความ
ซ่ือสัตยมีความนาสนใจ และหลากหลาย 

   

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยมี
ความเหมาะสม 

   

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียน    
มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น 

   

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพัฒนา     
ความซื่อสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

   

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซ่ือสัตย  
ดานการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกบัผูอ่ืน 
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การดําเนินการทดลอง  
ผูวิจัยนํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ที่ไดปรับปรุงแกไขตาม

ขอเสนอผูทรงคุณวุฒิไปใชกับกลุมตัวอยางจํานวน 30 ครั้ง ครั้งละ 1 ชั่วโมง จํานวน 4 สัปดาห โดย
ผูวิจัยเปนผูดําเนินการทดลอง การทดลองเริ่มตั้งแตวันจันทรที่ 16 มกราคม 2549 สิ้นสุดวันอังคารที่ 
14 กุมภาพันธ 2549 ขั้นตอนในการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 มี 6 ขั้นตอน 
ดังน้ี 

1. ขั้นทดสอบความรูกอนพัฒนา ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนา 
เพ่ือใหทราบวานักเรียนมีความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับความซื่อสัตย มากนอยเพียงใด 

2. ขั้นนําเขาสูการพัฒนา ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับความซื่อสัตย  
3. ขั้นดําเนินการพัฒนา ผูวิจัยชี้แจงใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตามกฎ 

กติกา และวิธีปฏิบัติ 
4. ขั้นสรุป ผูวิจัยใหนักเรียนสรุปเร่ืองที่เรียนสําหรับการพัฒนา โดยเนนคุณคาของ

ความซื่อสัตย 
5. ขั้นทดสอบความรูหลังพัฒนา ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนา 

เพ่ือใหทราบวา นักเรียนมีความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับความซื่อสัตยหลังจากพัฒนามากนอย
เพียงใด 

6. ขั้นประเมินผล ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรม
พัฒนาความซื่อสัตย และผูวิจัยประเมินการมีสวนรวมในกิจกรรมของนักเรียน 
 
ตาราง 3 ระยะเวลาในการดําเนินการทดลอง 
 

แผน วัน / เดือน / ป เวลา ความซื่อสัตย กิจกรรม 

ชั้นประถมศกึษาปที่ 4    
1 จ. 16 ม.ค. 49 08.30 –09.30 น. แบบวัดความซื่อสัตย 

(Pretest) 
- 

2 อ. 17 ม.ค. 49 08.30 – 09.30 น. ปฐมนิเทศ การปฐมนิเทศนักเรียน 
3 ศ. 20 ม.ค. 49 08.30 – 09.30 น. ความซื่อสัตย ความซื่อสัตย 
4 อ. 24 ม.ค. 49 08.30 – 09.30 น. การพูดความจริง การพูดความจริง 
5 ศ. 27 ม.ค. 49 08.30 – 09.30 น. การไมลักขโมยของ      

ของผูอ่ืน 
หน่ึงขโมยเงิน 

6 อ. 31 ม.ค. 49 08.30 – 09.30 น. การไมคดโกงผูอ่ืน ซ่ือกินไมหมดคดกินไมนาน 
7 ศ.   3 ก.พ. 49 08.30 – 09.30 น. การไมทุจริต            

ในการสอบ 
ผลของการทจุริต             
ในการสอบ 



 89 

ตาราง 3 (ตอ) 
 

แผน วัน / เดือน / ป เวลา ความซื่อสัตย กิจกรรม 

8 อ.  7 ก.พ. 49 08.30 – 09.30 น. การรักษาคําพูดหรือ
สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

การรักษาคําพูดหรือ          
สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

9 ศ. 10 ก.พ. 49 08.30 – 09.30 น. ปจฉิมนิเทศ การปจฉิมนิเทศนักเรยีน 
10 อ. 14 ก.พ. 49 08.30 – 09.30 น. แบบวัดความซื่อสัตย 

(Posttest) 
- 

ชั้นประถมศกึษาปที่ 5    
11 จ. 16 ม.ค. 49 09.30 – 10.30 น. แบบวัดความซื่อสัตย 

(Pretest) 
- 

12 อ. 17 ม.ค. 49 09.30 – 10.30 น. ปฐมนิเทศ การปฐมนิเทศนักเรียน 
13 ศ. 20 ม.ค. 49 09.30 – 10.30 น. ความซื่อสัตย ความซื่อสัตย 
14 อ. 24 ม.ค. 49 09.30 – 10.30 น. การพูดความจริง ความประทับใจ 

ความซื่อสัตยของบุคคล 
ที่พูดความจรงิ 

15 ศ. 27 ม.ค. 49 09.30 – 10.30 น. การไมลักขโมยของ      
ของผูอ่ืน 

ผลของการไมลักขโมย 

16 อ. 31 ม.ค. 49 09.30 – 10.30 น. การไมคดโกงผูอ่ืน การคดโกงทางเลือก           
ที่ผิดพลาด 

17 ศ.   3 ก.พ. 49 09.30 – 10.30 น. การไมทุจริตในการ
สอบ 

ทุจริตในการสอบ 

18 อ.  7 ก.พ. 49 09.30 – 10.30 น. การรักษาคําพูดหรือ
สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

คําสัตยแล เปนวาจา           
ที่ไมตาย 

19 ศ. 10 ก.พ. 49 09.30 – 10.30 น. ปจฉิมนิเทศ การปจฉิมนิเทศนักเรยีน 
20 อ. 14 ก.พ. 49 09.30 – 10.30 น. แบบวัดความซื่อสัตย 

(Posttest) 
- 

ชั้นประถมศกึษาปที่ 6    
21 จ. 16 ม.ค. 49 10.30 – 11.30 น. แบบวัดความซื่อสัตย 

(Pretest) 
- 

22 อ. 17 ม.ค. 49 10.30 – 11.30 น. ปฐมนิเทศ การปฐมนิเทศนักเรียน 
23 ศ. 20 ม.ค. 49 10.30 – 11.30 น. ความซื่อสัตย ความซื่อสตัย 
24 อ. 24 ม.ค. 49 10.30 – 11.30 น. การพูดความจริง ผลซื่อ ผลสตัย 
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ตาราง 3 (ตอ) 
 

แผน วัน / เดือน / ป เวลา ความซื่อสัตย กิจกรรม 

25 ศ. 27 ม.ค. 49 10.30 – 11.30 น. การไมลักขโมยของ      
ของผูอ่ืน 

เด็กนอยขโมยสม          
คนขางบาน 

26 อ. 31 ม.ค. 49 10.30 – 11.30 น. การไมคดโกงผูอ่ืน เลาสูกันฟงเรือ่ง              
การไมคดโกงผูอ่ืน 

27 ศ.   3 ก.พ. 49 10.30 – 11.30 น. การไมทุจริต           
ในการสอบ 

การทําขอสอบ 

28 อ.  7 ก.พ. 49 10.30 – 11.30 น. การรักษาคําพูดหรือ
สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

ผูรักษาสัจจะ 

29 ศ. 10 ก.พ. 49 10.30 – 11.30 น. ปจฉิมนิเทศ การปจฉิมนิเทศนักเรยีน 
30 อ. 14 ก.พ. 49 10.30 – 11.30 น. แบบวัดความซื่อสัตย 

(Posttest) 
- 

 
 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยมีขั้นตอน ดังน้ี 
1. ผูวิจัยขอหนังสือแนะนําตัวจากบัณฑติวทิยาลยั มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เสนอ

ผูอํานวยการสถานศึกษาโรงเรียนวัดเขาพนมนาง อําเภอสองพี่นอง จังหวัดสุพรรณบุรี เพ่ือขอ
อนุญาตและขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 

2. ผูวิจัยติดตอขอความรวมมือจากอาจารยประจําชั้นของกลุมตัวอยาง เพ่ือนัดหมาย 
กําหนดวัน และเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล       

3. ผูวิจัยดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง 
 

4. การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดจัดกระทําขอมูลและวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 

1. หาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 แตละชุด 
และรวมทุกชุดของแตละชั้น ตามเกณฑมาตรฐานของกรมวิชาการ 60/60 โดยใชสูตรการคํานวณหา
ประสิทธิภาพ E1/E2 

2. เปรียบเทียบคะแนนความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ที่ไดจากการทําแบบวัด
ความซื่อสัตย กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ในแตละชั้นแยก
แตละชุด และรวมทุกชุด โดยใชสถิติ t-test แบบ Dependent  
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3. เปรียบเทียบคะแนนความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ที่ไดจากการทําแบบ 
ฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตย กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 2 ในแตละชั้น แยกแตละชุด และรวมทุกชุด โดยใชสถิติ t-test แบบ Dependent  

4. วิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 2 ที่ไดจากการทําแบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่ มีตอกิจกรรมพัฒนา              
ความซื่อสัตย โดยหาคาเฉลี่ย 

5. สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล  
5.1 สถิติพ้ืนฐาน (ชูศรี วงศรัตนะ.  2546: 35, 65)  

5.1.1 คาเฉลีย่ (Mean) โดยใชสตูรดังน้ี 
 
   

 
เม่ือ Χ  แทน คาเฉลีย่ 

  ΣΧ  แทน ผลรวมของคะแนน 
  Ν  แทน จํานวนคนในกลุมตวัอยาง 
5.1.2 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใชสตูรดังน้ี 
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เม่ือ S.D. แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   ΣΧ  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
   2ΣΧ  แทน ผลรวมของคะแนนแตละตวัยกกําลังสอง 
   2)(ΣΧ  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 
   n แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 

5.2 สถิตทิี่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครือ่งมือ  
5.2.1 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียน

ชวงชั้นที่ 2 โดยใชสตูรดังน้ี (ณัฏฐพงษ เจริญทิพย.  2542: 235) 
 
 
 
 

เม่ือ   IOC  แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางจุดประสงค 
    กับเนื้อหา  
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   RΣ  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของ 
     ผูเชี่ยวชาญทัง้หมด 

     N  แทน จํานวนผูเชีย่วชาญ 
5.2.2 คาความเชื่อม่ันของแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โดย

ใชการหาวิธีของคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson) แบบ KR.-20 ใชสูตรดังน้ี (ลวน สายยศ; 
และ อังคณา  สายยศ.  2538: 107-108)  

 
 
 

เม่ือ n แทน จํานวนขอของแบบวัด 
    p แทน สัดสวนของคนที่ทําถูกกบัคนทั้งหมด 
    q แทน สัดสวนของคนที่ทําผิดในขอหน่ึงๆ คือ 1-p 
    2

tS  แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื่อมือฉบับน้ัน 
5.2.3 คาอํานาจจําแนกของแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โดย

นําแบบวัดมาตรวจใหคะแนนและเรียงคะแนนจากมากไปนอย ตัดกลุมคะแนนมาก
3
1  จํานวนคน 

คะแนนนอย
3
1  จากสูตรดังน้ี (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 211)  

 
  

 
เม่ือ D แทน คาอํานาจจําแนก 

    UR  แทน จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมเกง 
    LR  แทน จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมออน 
    N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมเกงและกลุมออน 

5.2.4 หาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
โดยใชสูตรดังน้ี (พิชิต ฤทธิจ์รูญ.  2544: 81-82) 

 
สูตรที่ 1 

 

 เม่ือ   E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในคูมือ 
    คิดเปนรอยละจากการทําแบบฝกหัดกอนใชคูมือ 
    พัฒนา 

      ΣΧ  แทน คะแนนรวมของกลุมตัวอยางจากการทํา 
      แบบฝกหัดกอนใชคูมือ 
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    A แทน คะแนนเต็มของแบบฝกหัดกอนการใชคูมือ 
    n แทน จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตวัอยาง 

 
สูตรที่ 2 

 
  

  เม่ือ   E2 แทน ประสิทธิภาพของคูมือในการเปลี่ยนแปลง 
พฤติกรรมของกลุมตวัอยางคิดเปนรอยละจาก 
การทําแบบฝกหัดหลังการใชคูมือ 

     FΣ  แทน  คะแนนรวมของกลุมตัวอยางจากการทํา 
แบบฝกหัดหลังการใชคูมือ 

   B แทน คะแนนเต็มของการทําแบบฝกหัดหลังการใชคูมือ 
   n แทน จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 
 
5.3 สถิตทิี่ใชในการตรวจสอบสมมุตฐิาน 

5.3.1 เปรียบเทียบคะแนนความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ที่ไดจากการ
ทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตย และที่ไดจากการทําแบบวัดความซื่อสัตยกอนและ
หลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย โดยการทดสอบคา t-test แบบ Dependent  ลวน สายยศ; และ 
อังคณา สายยศ.  2538: 104) โดยใชสูตรดังน้ี  

 
 
 

  
เม่ือ d  แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 

   ∑d  แทน ผลรวมทั้งหมดของผลตางของคะแนน 
กอนและหลังการทดลอง 

   ∑ 2d  แทน ผลรวมกําลังสองของผลตางของคะแนน 
ระหวางกอนและหลังการทดลอง 

   n  แทน จํานวนคูของคะแนนหรือจํานวนนักเรียน 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
ในการวิเคราะหขอมูลและการแปลความหมายการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดกําหนด

สัญลักษณตางๆ มาใชแทนความหมาย ดังน้ี 
E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในคูมือคิดเปนรอยละจากการทํา

แบบฝกหัดกอนการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที ่2 

∑x   แทน คะแนนรวมของความซื่อสัตยของนักเรียนจากการทําแบบฝกหัด       
กอนการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชัน้ที่ 2 

n   แทน จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 
Α   แทน คะแนนเต็มของแบบฝกหัดกอนการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ

นักเรียนชวงชัน้ที่ 2 
E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ (พฤติกรรมทีเ่ปลี่ยนในตัวผูเรียน) หลังการใช

คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

∑F   แทน คะแนนรวมของความซื่อสัตยของนักเรียนจากการทําแบบฝกหัด      
หลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

Β   แทน คะแนนเต็มของบบฝกหัดหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชัน้ที่ 2 

∑d   แทน ผลรวมความแตกตางของคะแนนแตละคู 
2∑d   แทน ผลรวมความแตกตางของคะแนนแตละคูยกกําลังสอง 

Χ   แทน คาเฉลี่ย 
S.D.  แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
t แทน คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t-Distribution 
*  แทน ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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การวิเคราะหขอมูล 
ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลตามลําดับดังน้ี 

1. หาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 แตละชุด 
จํานวน 15 ชุด และรวมทุกชุดของแตละชั้น ตามเกณฑมาตรฐานของกรมวิชาการ 60/60 โดยใชสูตร
การคํานวณหาประสิทธิภาพ E1/E2 

2. เปรียบเทียบคะแนนความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ที่ไดจากการทําแบบวัด
ความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน  
ชวงชั้นที่ 2 โดยใชสถิติ t-test แบบ Dependent  

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับดังน้ี 

1. หาประสิทธิภาพคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 แตละชุด จํานวน 
15 ชุด และรวมทุกชุดของแตละชั้น ซ่ึงปรากฏผลดังแสดงในตาราง 4, 5 และ 6 
 
ตาราง 4 คาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยแตละชุด และรวมทุกชุดของนักเรียน             

ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 (n=18) 
 

คูมือพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 1∑ x  A 1Ε  1∑F  B 2Ε  100/ 21 xΕΕ  

ชั้นประถมศกึษาปที่ 4        
1. การพูดความจริง 

 (การพูดความจริง) 
76 5 84.40 89 5 98.80 85.43 

2. การไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
(หน่ึงขโมยเงิน) 

61 5 67.78 76 5 84.44 80.27 

3. การไมคดโกงผูอ่ืน 
 (ซ่ือกินไมหมดคดกินไมนาน) 

61 5 67.78 89 5 98.89 68.54 

4. การไมทุจริตในการสอบ 
(ผลของการทจุริตในการสอบ) 

82 5 91.11 87 5 96.67 94.25 

5. การรักษาคําพูดหรือสัญญา  
ที่ใหไวกบัผูอ่ืน 
(การรักษาคําพูดหรือสัญญา  
ที่ใหไวกบัผูอ่ืน) 

56 5 62.22 80 5 88.89 70.00 

รวม 336 5 373.29 421 5 468 79.70 
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จากตาราง 4 พบวา ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 ทั้งชุดมีคาเทากับ 79.70 และมีคาประสิทธิภาพแตละชุด ดังรายละเอียดตอไปน้ี 

คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที่ 1 เร่ืองการพูดความจริง (การพูดความจริง) ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 85.43 โดยมีประสิทธิภาพของกระบวนการเทากับ 
84.40ประสิทธิภาพของผลลัพธเทากับ 98.80 

คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที่ 2 เร่ืองการไมลักขโมยของของผูอ่ืน (หน่ึงขโมยเงิน) ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 80.27 โดยมีประสิทธิภาพของกระบวนการ
เทากับ 67.78 ประสิทธิภาพของผลลัพธเทากับ 84.44 

คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที่ 3 เร่ืองการไมคดโกงผูอ่ืน (ซ่ือกินไมหมดคดกินไมนาน) 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 68.54 โดยมีประสิทธิภาพของ
กระบวนการเทากับ 67.78 ประสิทธิภาพของผลลัพธเทากับ 98.89 

คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที่ 4 เร่ืองการไมทุจริตในการสอบ (ผลของการทุจริตในการ
สอบ) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 94.25 โดยมีประสิทธิภาพของ
กระบวนการเทากับ 91.11 ประสิทธิภาพของผลลัพธเทากับ 96.67 

คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที่ 5 เร่ืองการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน (การ
รักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 
70.00 โดยมีประสิทธิภาพของกระบวนการเทากับ 62.22 ประสิทธิภาพของผลลัพธเทากับ 88.89 
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ตาราง 5 คาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยแตละชุด และรวมทุกชุดของนักเรียน              
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 (n=21) 

 

คูมือพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 1∑ x  A 1Ε  1∑F  B 2Ε  100/ 21 xΕΕ  

ชั้นประถมศกึษาปที่ 5        
1. การพูดความจริง 

 (ความประทบัใจความซื่อสัตย
ของบุคคลที่พูดความจริง) 

90 5 85.71 103 5 98.10 87.38 

2. การไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
(ผลของการไมลักขโมย) 

80 5 76.19 98 5 93.33 81.63 

3. การไมคดโกงผูอ่ืน 
 (การคดโกงทางเลือก             
ที่ผิดพลาด) 

74 5 70.48 95 5 90.48 77.90 

4. การไมทุจริตในการสอบ 
(ทุจริตในการสอบ) 

75 5 71.43 88 5 83.81 85.23 

5. การรักษาคําพูดหรือสัญญา  
ที่ใหไวกบัผูอ่ืน  
(คําสัตยแลเปนวาจาที่ไมตาย) 

63 5 60.00 85 5 80.95 74.12 

รวม 382 5 363.81 469 5 446.67 81.45 

 
จากตาราง 5 พบวา ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5 ทั้งชุดมีคาเทากับ 81.45 และมีคาประสิทธิภาพแตละชุด ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที่ 6 เรื่องการพูดความจริง (ความประทับใจความซื่อสัตยของ

บุคคลที่พูดความจริง) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 87.38 โดยมี
ประสิทธิภาพของกระบวนการเทากับ 85.71 ประสิทธิภาพของผลลัพธเทากับ 98.10 

คู มือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที่ 7 เรื่องการไมลักขโมยของของผู อ่ืน (ผลของการ          
ไมลักขโมย) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 81.63 โดยมีประสิทธิภาพ
ของกระบวนการเทากับ 76.19 ประสิทธิภาพของผลลัพธเทากับ 93.33 

คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที่ 8 เรื่องการไมคดโกงผูอ่ืน (การคดโกงทางเลือกที่ผิดพลาด) 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 77.90 โดยมีประสิทธิภาพของ
กระบวนการเทากับ 70.48 ประสิทธิภาพของผลลัพธเทากับ 90.48 
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คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที่ 9 เร่ืองการไมทุจริตในการสอบ (ทุจริตในการสอบ) ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 85.23 โดยมีประสิทธิภาพของกระบวนการ
เทากับ 71.43 ประสิทธิภาพของผลลัพธเทากับ 83.81 

คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที่ 10 เร่ืองการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผู อ่ืน       
(คําสัตยแลเปนวาจาที่ไมตาย) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 74.12 
โดยมีประสิทธิภาพของกระบวนการเทากับ 60.00 ประสิทธิภาพของผลลัพธเทากับ 80.95 
 
ตาราง 6 คาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยแตละชุด และรวมทุกชุดของนักเรียน        

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 (n=18) 
 

คูมือพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 1∑ x  A 1Ε  1∑F  B 2Ε  100/ 21 xΕΕ  

ชั้นประถมศกึษาปที่ 6        
1. การพูดความจริง 

 (ผลซื่อผลสัตย) 
69 5 76.67 90 5 100 76.67 

2. การไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
(เด็กนอยขโมยสมคนขาง
บาน) 

60 5 66.67 74 5 82.22 81.09 

3. การไมคดโกงผูอ่ืน 
 (เลาสูกันฟงเรื่องการ       
ไมคดโกงผูอ่ืน) 

45 5 50.00 75 5 83.33 60.00 

4. การไมทุจริตในการสอบ 
(การทําขอสอบ) 

54 5 60.00 70 5 77.78 77.14 

5. การรักษาคําพูดหรือสัญญา 
ที่ใหไวกบัผูอ่ืน 
(ผูรักษาสัจจะ) 

53 5 58.89 67 5 74.44 79.11 

รวม 281 5 312.23 361 5 417.77 74.80 

 
จากตาราง 6 พบวา ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6 ทั้งชุดมีคาเทากับ 74.80 และมีคาประสิทธิภาพแตละชุด ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที่ 11 เร่ืองการพูดความจริง (ผลซื่อผลสัตย) ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 76.67 โดยมีประสิทธิภาพของกระบวนการเทากับ 
76.67 ประสิทธิภาพของผลลัพธเทากับ 100 
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คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที่ 12 เร่ืองการไมลักขโมยของของผูอ่ืน (เด็กนอยขโมยสม 
คนขางบาน) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 81.09 โดยมี
ประสิทธิภาพของกระบวนการเทากับ 66.67 ประสิทธิภาพของผลลัพธเทากับ 82.22 

คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที่ 13 เรื่องการไมคดโกงผูอ่ืน (เลาสูกันฟงเรื่องการไมคดโกง
ผูอ่ืน) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 60.00 โดยมีประสิทธิภาพของ
กระบวนการเทากับ 50.00 ประสิทธิภาพของผลลัพธเทากับ 83.33 

คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที่ 14 เร่ืองการไมทุจริตในการสอบ (การทําขอสอบ) ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 77.14 โดยมีประสิทธิภาพของกระบวนการ
เทากับ 60.00 ประสิทธิภาพของผลลัพธเทากับ 77.78 

คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ชุดที่ 15 เร่ืองการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผู อ่ืน 
(ผู รักษาสัจจะ) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 79.11 โดยมี
ประสิทธิภาพของกระบวนการเทากับ 58.89 ประสิทธิภาพของผลลัพธเทากับ 74.41 
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2. เปรียบเทียบคะแนนความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ที่ไดจากการทําแบบวัด 
ความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย ซ่ึงปรากฏผล   
ดังแสดงในตาราง 7, 8, 9 และ 10 
 
ตาราง 7 คะแนนความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 ที่ไดจากการตอบ

แบบวัดความซื่อสัตยกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย 
 

จํานวน คะแนน คะแนน กอนการทดลอง หลังการทดลอง 
ความซื่อสัตย 

ขอ สูงสุด ต่ําสุด Χ  S.D. Χ  S.D. 
ชั้นประถมศกึษาปที่ 4 (n=18)        
ดานการพูดความจริง 2 2 1 1.44 0.51 1.83 0.38 
ดานการไมลักขโมยของ     
ของผูอ่ืน 

3 3 0 1.72 1.07 3.00 0.00 

ดานการไมคดโกงผูอ่ืน 2 2 0 1.06 0.73 1.83 0.38 
ดานการไมทุจริตในการสอบ 5 5 1 3.17 0.86 4.33 0.59 
ดานการรักษาคําพูดหรือ   
สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

2 2 0 1.28 0.75 1.72 0.58 

   รวม 1.73 0.49 2.54 0.24 
ชั้นประถมศกึษาปที่ 5 (n=21)        
ดานการพูดความจริง 2 2 0 1.24 0.70 2.00 0.00 
ดานการไมลักขโมยของ     
ของผูอ่ืน 

3 3 1 2.52 0.68 2.90 0.30 

ดานการไมคดโกงผูอ่ืน 2 2 0 1.00 0.44 1.76 0.68 
ดานการไมทุจริตในการสอบ 5 5 0 2.67 1.46 3.71 1.01 
ดานการรักษาคําพูดหรือ 
สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

2 2 0 1.43 0.68 2.00 0.00 

   รวม 1.77 0.64 2.48 0.25 
ชั้นประถมศกึษาปที่ 6 (n=18)        
ดานการพูดความจริง 2 2 0 1.44 0.78 1.67 0.49 
ดานการไมลักขโมยของ     
ของผูอ่ืน 

3 3 1 1.94 0.80 2.94 0.24 

ดานการไมคดโกงผูอ่ืน 2 2 0 0.67 0.59 1.28 0.75 
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ตาราง 7 (ตอ) 
 

จํานวน คะแนน คะแนน กอนการทดลอง หลังการทดลอง 
ความซื่อสัตย 

ขอ สูงสุด ต่ําสุด Χ  S.D. Χ  S.D. 
ดานการไมทุจริต 5 5 1 2.67 0.91 4.22 1.11 
ในการสอบ        
ดานการรักษาคําพูดหรือ
สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

2 2 0 0.83 0.38 1.61 0.61 

   รวม 1.51 0.34 2.34 0.31 

 
จากตาราง 7 พบวา ภายหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปที่ 4-6 มีคะแนนความซื่อสัตยเพ่ิมสูงขึ้นกวากอนการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย  
 
ตาราง 8 เปรียบเทียบความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชัน้ที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดจากการตอบ

แบบวัดความซื่อสัตยกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย (n=18) 
 

ความซื่อสัตย 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

การทดลอง Χ  S.D. ∑ x  ∑d  2∑d  t 

1. การพูดความจริง กอนการทดลอง 1.44 0.51 26    
     7 11 2.36* 
 หลังการทดลอง 1.83 0.38 33    
2. การไมลักขโมยของ     กอนการทดลอง 1.72 1.07 31    
ของผูอ่ืน     23 49 5.05* 
 หลังการทดลอง 3.00 0.00 54    
3. การไมคดโกงผูอ่ืน กอนการทดลอง 1.06 0.73 23    
     14 20 4.51* 
 หลังการทดลอง 1.83 0.38 49    
4. การไมทุจริต กอนการทดลอง 3.17 0.86 57    
ในการสอบ     21 35 6.30* 
 หลังการทดลอง 4.33 0.59 78    
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ตาราง 8 (ตอ) 
 

ความซื่อสัตย 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

การทดลอง Χ  S.D. ∑ x  ∑d  2∑d  t 

5. การรักษาคําพูดหรือ กอนการทดลอง 1.28 0.75 23    
สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน     8 14 2.41* 

 หลังการทดลอง 1.72 0.58 31    
 กอนการทดลอง 1.73 0.50 156    

รวม     73 26 7.13* 
 หลังการทดลอง 2.54 0.25 229    

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 
ผลการวิเคราะหขอมูลตามตาราง 8 พบวา ความซื่อสัตยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 

4 ที่ไดจากการตอบแบบวัดความซื่อสัตยกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 แสดงวา คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ทําให
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีความซื่อสัตยเพ่ิมขึ้น  
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ตาราง 9 เปรียบเทียบความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไดจากการตอบ
แบบวัดความซื่อสัตยกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย (n=21) 

 

ความซื่อสัตย 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

การทดลอง Χ  S.D. ∑ x  ∑d  2∑d  t 

1. การพูดความจริง กอนการทดลอง 1.24 0.70 26    
     16 22 4.98* 
 หลังการทดลอง 2.00 0.00 42    
2. การไมลักขโมยของ กอนการทดลอง 2.52 0.68 53    
ของผูอ่ืน     8 16 2.17* 
 หลังการทดลอง 2.90 0.30 61    
3. การไมคดโกงผูอ่ืน กอนการทดลอง 1.00 0.84 21    
     16 24 4.54* 
 หลังการทดลอง 1.76 0.44 37    
4. การไมทุจริต กอนการทดลอง 2.67 1.46 56    
ในการสอบ     22 52 3.99* 
 หลังการทดลอง 3.71 1.01 78    
5. การรักษาคําพูดหรือ กอนการทดลอง 1.43 0.68 30    
สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน     12 16 3.87* 

 หลังการทดลอง 2.00 0.00 42    
 กอนการทดลอง 1.77 0.64 186    

รวม     74 34 5.80* 
 หลังการทดลอง 2.48 0.25 260    

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 
ผลการวิเคราะหขอมูลตามตาราง 9 พบวา ความซื่อสัตยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 

5 ที่ไดจากการตอบแบบวัดความซื่อสัตยกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 แสดงวา คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ทําให
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีความซื่อสัตยเพ่ิมขึ้น  
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ตาราง 10 เปรียบเทียบความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดจากการทํา
แบบวัดความซื่อสัตยกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย (n=18) 

 

ความซื่อสัตย 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

การทดลอง Χ  S.D. ∑ x  ∑d  2∑d  t 

1. การพูดความจริง กอนการทดลอง 1.44 0.78 26    
     4 20 0.89 
 หลังการทดลอง 1.67 0.49 30    
2. การไมลักขโมยของ กอนการทดลอง 1.94 0.80 35    
ของผูอ่ืน     18 30 5.05* 
 หลังการทดลอง 2.94 0.27 53    
3. การไมคดโกงผูอ่ืน กอนการทดลอง 0.67 0.59 12    
     11 19 3.05* 
 หลังการทดลอง 1.28 0.75 23    
4. การไมทุจริต กอนการทดลอง 2.67 0.91 48    
ในการสอบ     28 70 5.29* 
 หลังการทดลอง 4.22 1.11 76    
5. การรักษาคําพูดหรือ กอนการทดลอง 0.83 0.38 15    
สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน     14 18 5.10* 

 หลังการทดลอง 1.61 0.61 29    
 กอนการทดลอง 1.51 0.34 136    

รวม     75 31.40 8.33* 
 หลังการทดลอง 2.34 0.31 211    

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 

ผลการวิ เคราะหข อ มูลตามตาราง  10 พบว า  ความซื่ อสัตยด านต างๆ  ไดแก               
การไมลักขโมยของของผูอ่ืน การไมคดโกงผูอ่ืน การไมทุจริตในการสอบ และการรักษาคําพูดหรือ
สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดจากการตอบแบบวัดความซื่อสัตย 
กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 ยกเวน
ดานการพูดความจริง  แสดงวา คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ทําใหนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 มีความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน การไมคดโกงผูอ่ืน การไมทุจริต
ในการสอบ และการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืนเพ่ิมขึ้น สวนดานการพูดความจริงเพ่ิมขึ้น
อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังน้ี 

1. เพ่ือสรางคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชัน้ที่ 2 
2. เพ่ือหาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
3. เพ่ือเปรียบเทียบความซือ่สัตยของนักเรียนชวงชั้นที ่2 กอนและหลังการใชคูมือ

พัฒนาความซื่อสัตย 
 

ความสําคญัของการวิจัย 
 ผลของการวิจัยครั้งน้ี ทําใหไดคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ซ่ึงเปน
ประโยชนตอผูบริหารการศึกษา ครู ผูแนะแนว นักเรียน และบุคคลที่เกี่ยวของในการชวยปลูกฝง
และพัฒนาความซื่อสัตย เพ่ือใหนักเรียนเปนพลเมืองที่ดีมีคุณภาพ และสามารถใชเปนแนวทางใน
การพัฒนาสรางคูมือดานอ่ืนๆ ไดอีกดวย 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
แหลงขอมูลที่ใชในการวิจัย 

แหลงขอมูลที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียน 
วัดเขาพนมนาง อําเภอสองพี่นอง จังหวัดสุพรรณบุรี  จํานวน  57 คน ประกอบดวย นักเรียน      
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 18 คน เปนนักเรียนชาย 10 คน เปนนักเรียนหญิง 8 คน นักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 21 คน เปนนักเรียนชาย 14 คน เปนนักเรียนหญิง 7 คน และ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 18 คน เปนนักเรียนชาย 11 คน เปนนักเรียนหญิง 7 คน 

 

สมมติฐานในการวิจัย 
ผูวิจัยเปรียบเทียบความซื่อสัตยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 2 กอนและหลงัการใชคูมือพัฒนา

ความซื่อสัตย โดยกําหนดสมมติฐานในการวิจัยดังน้ี 
1. กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 4 

มีความซื่อสัตยแตกตางกัน 
2. กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5         

มีความซื่อสัตยแตกตางกัน 



 106 

3. กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6 
มีความซื่อสัตยแตกตางกัน 

4. กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย นักเรียนชวงชั้นที่ 2 (ชั้นประถมศกึษา
ปที่ 4, 5 และ 6) มีความซื่อสัตยแตกตางกัน 

 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 
1. แบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
2. คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ประกอบดวย  

2.1 กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที ่2 
2.2 แบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
2.3 แบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ

นักเรียนชวงชัน้ที่ 2 
 

การวิเคราะหขอมูล 
ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 

1. หาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 แตละชุด 
และรวมทกุชดุของแตละชัน้ ตามเกณฑมาตรฐานของกรมวิชาการ 60/60 โดยใชสูตรการคํานวณหา
ประสิทธิภาพ E1/E2 

2. เปรียบเทียบคะแนนความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชัน้ที่ 2 ที่ไดจากการทําแบบวัด
ความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน  
ชวงชั้นที่ 2 ในแตละชั้น แยกแตละชุด และรวมทุกชุด โดยใชสถิติ t-test แบบ Dependent  

3. เปรียบเทียบคะแนนความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชัน้ที่ 2 ที่ไดจากการทําแบบ 
ฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชัน้ที่ 2 โดยใชสถิติ t-test    
แบบ Dependent (ดูในภาคผนวก ข) 

4. วิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 2 ทีไ่ดจากการทําแบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนา          
ความซื่อสัตย โดยหาคาเฉลี่ย (ดูในภาคผนวก ข) 
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สรุปผลการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดสรุปผลการวิจัยดังน้ี 

1. คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 เปนเครื่องมือที่สรางขึ้นเพ่ือเปน
สื่อในการพัฒนา ซ่ึงมีลักษณะเปนสื่อประสมประกอบดวย กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน 
โดยมีเทคนิคที่นํามาใช ไดแก การอภิปรายกลุมยอย เหตุการณในชีวิตประจําวัน กรณีตัวอยาง 
บทบาทสมมติ  การเลานิทาน เกม และการใหการเสริมแรง สื่อการเรียนรูตางๆ และแบบฝกหัดกอน
และหลังเรียน ซ่ึงกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยน้ีมี 6 ขั้นตอน ไดแก ขั้นทดสอบความรูกอนพัฒนา 
ขั้นนําเขาสูการพัฒนา ขั้นดําเนินการพัฒนา ขั้นสรุป ขั้นทดสอบความรูหลังพัฒนา และขั้น
ประเมินผล 

2. หาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 แตละชุด 
จํานวน 15 ชุด และรวมทุกชุดของแตละชั้น ตามเกณฑมาตรฐาน 60/60 โดยใชสูตรการคํานวณ
ประสิทธิภาพ E1/E2 พบวา ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 มีคา
อยูระหวาง 74.80-81.45 ดังรายละเอียดตอไปน้ี 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

รวมทุกชุมมีคาเทากับ 79.70 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

รวมทุกชุมมีคาเทากับ 81.45 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

รวมทุกชุมมีคาเทากับ 74.80 
3. เปรียบเทียบความซื่อสัตยที่ไดจากการทําแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้น

ที่ 2 กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย โดยใชสถิติ t-test แบบ Dependent พบวา กอน
และหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย นักเรียนชวงชั้นที่ 2 มีความซื่อสัตยที่ไดจากการทําแบบวัด
ความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 แสดงวาการใช
คูมือพัฒนาความซื่อสัตย ทําใหนักเรียนชวงชั้นที่ 2 มีความซื่อสัตยเพ่ิมขึ้น 

4. เปรียบเทียบความซื่อสัตยที่ไดจาการทําแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนา
ความซื่อสัตย โดยใชสถิติ t-test แบบ Dependent พบวา นักเรียนชวงชั้นที่ 2 ซ่ึงไดแก นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4, 5, และ 6 ที่เขารวมกิจกรรมการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยที่ไดจากการทํา
แบบฝกหัดกอนและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวา การ
ใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 มีความซื่อสัตยเพ่ิมขึ้น (ขอมูลแสดงใน
ภาคผนวก ข) 
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5. วิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยที่ไดจากการ
ทําแบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที ่2 
โดยหาคาเฉลี่ย พบวา ความคิดเห็นของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย  
ทุกกิจกรรม กิจกรรมมีคุณภาพอยูในระดับมาก โดยนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4, 5, และ 6 แสดง
ความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยโดยรวมและรายดานอยูในระดับมาก (ขอมูลแสดง
ในภาคผนวก ข) 
 

การอภิปรายผล 
1. ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยาของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 แตละชุด จํานวน 

15 ชุด เม่ือนําไปหาประสิทธิภาพโดยใชสูตรการคํานวณ E1/E2 ตามเกณฑมาตรฐาน 60/60 พบวา 
ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนแตละระดับชั้นของชวงชั้นที่ 2 มีคาอยู
ระหวาง 74.80-81.45 ซ่ึงพบวา คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ที่สรางขึ้นนั้น     
มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดทั้ง 15 ชุด ทั้งนี้เน่ืองมาจากกิจกรรมในคูมือพัฒนาความซื่อสัตย
มีความสอดคลองกันของจุดประสงคและเนื้อหา เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมดวย
ตนเอง ใหนักเรียนมีอิสระในการแสดงความคิดเห็น มีบรรยากาศที่เอ้ือตอการเรียนรู นักเรียน     
เกิดการเรียนรู กลาแสดงออก กลาแสดงความคิดเห็น และใหความรวมมือในการทํากิจกรรมเปน
อยางดี กิจกรรมที่จัดขึ้นเปนกิจกรรมที่เหมาะสมกับชวงวัยของนักเรียนจึงสามารถนําสิ่งที่ไดจาก
กิจกรรมไปพัฒนาตนเอง และนําปใชในชีวิตประจําวันได ซ่ึงเหตุผลที่นักเรียนใหความสนใจในการ
รวมกิจกรรมพัฒนาครั้งน้ีมาก เน่ืองมาจากการพัฒนาควรมีความหลากหลายในการจัดกิจกรรม โดย
ผูวิจัยไดนํากิจกรรมกลุมมาใช ซ่ึงประกอบดวยเทคนิคดังน้ี การอภิปรายกลุมยอย เหตุการณใน
ชีวิตประจําวัน กรณีตัวอยาง บทบาทสมมติ การเลานิทาน เกม และการใหการเสริมแรง ทั้งน้ี
แนวทางการจัดกิจกรรมอยูบนพ้ืนฐานของการเรียนรูแบบมีสวนรวมมากกวาการบรรยายโดยเนนให
นักเรียนเปนศูนยกลางของการพัฒนา เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีการแลกเปลี่ยนประสบการณและ
แสดงความคิดเห็นตลอดจนสรุปขอคิดที่ไดจากการพัฒนาพรอมกับการดูแล ใหคําแนะนํา และสราง
บรรยากาศการพัฒนาโดยผูดําเนินกิจกรรม เพ่ือใหนักเรียนเกิดการพัฒนาความซื่อสัตยในแตละ
กิจกรรม ซ่ึงสอดคลองกับ ปรีชา ชางขวัญยืน และคนอื่นๆ (2539: 127-132) ที่กลาวถึงคูมือครูและ
ของนักเรียนวา เปนหนังสือที่ใหแนวทาง คําแนะนําเกี่ยวกับเน้ือหาสาระ วิธีการ กิจกรรม สื่อวัสดุ
อุปกรณ และแหลงขอมูลอางอิงตางๆ แกครู และสวนใหญจะใชคูกับตําราเรียน คูมือผูเรียน 
แบบฝกหัดหนังสือใชควบคูกับตําราเรียน ซ่ึงประกอบไปดวย เน้ือหาสาระ คําสั่ง แบบฝกหัด ปญหา 
คําถามที่วางสําหรับเขียนคําตอบและการทดสอบและสามารถใชควบคูไปกับหนังสืออ่ืนๆ ที่ทําหนาที่
แทนครูหรือตํารา เชน แบบเรียนสําเร็จรูป วิดีทัศน เปนตน  
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2. ประสิทธิภาพคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 แตละชั้น โดยใชสูตรการ
คํานวณประสิทธิภาพ E1/E2 ตามเกณฑมาตรฐาน 60/60 พบวา คาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนา
ความซื่อสัตยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4, 5 และ 6 มีคาเทากับ 79.70, 81.45 และ 74.80 ซ่ึง
เปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว แสดงวา คู มือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 น้ันมี
ประสิทธิภาพ ทั้งน้ี เน่ืองจากผูวิจัยไดศึกษาหลักการงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความซื่อสัตย และคูมือ 
กําหนดหัวขอเร่ืองโดยการศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยตางๆ และนําหัวขอและกิจกรรมที่นาสนใจ
เหมาะสมกับวัยของนักเรียนมาสรางเปนคูมือ ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ แลว
นําไปทดลองใชกับกลุมที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง เพ่ือหาขอบกพรอง สิ่งที่ควรปรับปรุง 
แลวนํามาปรับปรุงแกไขอีกครั้งใหเหมาะสมขึ้น 

3. เปรียบเทียบความซื่อสัตยความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ที่ไดจากการทําแบบวัด
ความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวง
ชั้นที่ 2 โดยใชสถิติ t-test แบบ Dependent พบวา กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 2 ความซื่อสัตยที่ไดจากการทําแบบวัดความซื่อสัตยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไววา (1) ความซื่อสัตยของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยมีความแตกตางกัน   (2) ความ
ซ่ือสัตยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยมีความ
แตกตางกัน และ (3) ความซื่อสัตยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังการใชคูมือ
พัฒนาความซื่อสัตยมีความแตกตางกัน แสดงวา การใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย ทําใหนักเรียน  
ชวงชั้นที่ 2 มีความซื่อสัตยเพ่ิมขึ้น เน่ืองจากกอนการสรางคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน  
ชวงชั้นที่ 2 ผูวิจัยไดศึกษาพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ศึกษาหลักสูตรการศึกษา       
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับคูมือ ศึกษาเอกสารและงานวิจัย
เกี่ยวกับความซื่อสัตย ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเทคนิคที่นํามาใชในการพัฒนา  
ความซื่อสัตย และศึกษากิจกรรมที่นํามาใชพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ซ่ึงเม่ือสราง
คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 แลว ผูวิจัยนําไปใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความ
ถูกตอง แลวนําไปปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ นําไปทดลองใชกับกลุมที่มี
ลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง แลวจึงนําไปทดลองกับกลุมตัวอยาง โดยใชแบบวัดความซื่อสัตย
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 เปนตัววัดความซื่อสัตยของนักเรียนกอนและหลังการใชคูมือพัฒนา    
ความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 เพ่ือเปรียบเทียบความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 วามี
ความซื่อสัตยเพ่ิมขึ้นหรือไม 

4. เปรียบเทียบคะแนนความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ที่ไดจากการทําแบบฝกหัด
กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โดยใชสถิติ t-test แบบ 
Dependent พบวา นักเรียนชวงชั้นที่ 2 มีความซื่อสัตย ดานการพูดความจริง การไมลักขโมยของ
ของผูอ่ืน การไมคดโกงผูอ่ืน การไมทุจริตในการสอบ และการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 
เพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญที่ .05 ภายหลังการเขารวมกิจกรรมโดยใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ
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นักเรียนชวงชั้นที่ 2 แสดงวา คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ทําใหนักเรียนมี 
ความซื่อสัตยเพ่ิมขึ้น (ขอมูลแสดงในภาคผนวก ข) ทั้งน้ีเน่ืองจากคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 2 ที่ผูวิจัยสรางขึ้นแตละชุด มีลักษณะเปนกิจกรรมกลุม ซ่ึงผูวิจัยมีเทคนิควิธีที่
กระตุนใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ โดยใชเทคนิค การอภิปรายกลุมยอย เหตุการณใน
ชีวิตประจําวัน กรณีตัวอยาง บทบาทสมมติ การเลานิทาน เกม และการใหการเสริมแรง โดยกระตุน
ใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น กลาแสดงออก ซ่ึงสอดคลองกับอัจฉรีย ศรีไตรรัตน (2542: 
บทคัดยอ) การสอนโดยใชบทบาทสมมติและสถานการณจําลองที่มีตอการใชเหตุผลเชิงจริยธรรม
และพฤติกรรมเชิงจริยธรรมดานความซื่อสัตยสุจริตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน     
48 คน ผลจากการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชบทบาทสมมติและสถานการณจําลองมี
การใชเหตุผลเชิงจริยธรรมดานความซื่อสัตยสุจริตและมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมสูงกวากอนการ
ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติมีการใหเหตุผลเชิง
จริยธรรมและมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมดานความซื่อสัตยสุจริตสูงกวากอนการทดลองอยางมี
นัยสําคัญสถิติที่ระดับ .001 และนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชบทบาทสมมติและสถานการณจําลอง
มีการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมดานความซื่อสัตยสุจริตสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 และนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชบทบาทสมมติและสถานการณ
จําลองมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมดานความซื่อสัตยสุจริตแตกตางจากนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
ปกติอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

5. วิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยที่ไดจากการ
ทําแบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที ่2 
โดยหาคาเฉลี่ย แตละกิจกรรม และรวมทุกกิจกรรม พบวา ความคิดเห็นของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ที่มี
ตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยทุกกิจกรรมมีคุณภาพอยูในระดับมาก (ขอมูลแสดงในภาคผนวก ข) 
แสดงวา นักเรียนในชวงชั้นที่ 2 เห็นดวยกับการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
แตละกิจกรรม ซ่ึงแสดงใหเห็นวา นักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหาหลังจากไดทํากิจกรรม กิจกรรมมี
ความสอดคลองกับจุดประสงคที่มุงพัฒนาความซื่อสัตย เน้ือหามีความเหมาะสมกับระดับผูเรียน   
สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความนาสนใจและหลากหลาย เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมี
ความเหมาะสม กิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น นักเรียน
สามารถนําความรูที่ไดไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน และภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนามี
ความเหมาะสม การประเมินผลนักเรียนสามารถมีสวนรวมประเมินไดดวยตนเอง  

จากการวิจัยในครั้งน้ี แสดงใหเห็นวา คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
มีประสิทธิภาพ สามารถพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนดานการพูดความจริง การไมลักขโมยของ
ของผูอ่ืน การไมคดโกงผูอ่ืน การไมทุจริตในการสอบ และการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน   
ทําใหนักเรียนสามารถนําความรูและประสบการณจากการรวมกิจกรรมไปใชในชีวิตประจําวันได 
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ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะทั่วไป 

การใชคู มือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ผู ใชควรศึกษาคู มือ 
วัตถุประสงคการพัฒนา แนวทางในการทํากิจกรรม ขอควรปฏิบัติในการทํากิจกรรม สื่อการเรียนรู 
ขั้นตอนในการทํากิจกรรมตางๆ แบบฝกหัด แบบประเมินผล และเตรียมตัวใหพรอมกอนการสอน
ทุกครั้ง เพ่ือใหการพัฒนาเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
ควรมีการติดตามผลนักเรียนหลังจากใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตย เพ่ือศึกษาวา

นักเรียนมีความซื่อสัตยเปลีย่นแปลงไปในทิศทางใด และควรมีการจัดคูมือพัฒนาในดานตางๆ เชน 
ความขยันหม่ันเพียร ความรับผิดชอบ ความมีวินัย ความเสียสละ เปนตน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บรรณานุกรม 
 
 
กนก จันทรขจร.  (ม.ป.ป.). ความรูและจริยธรรมเพ่ือชวีิต. พิมพครั้งที่ 3.  กรุงเทพฯ: เพชรสยาม

การพิมพ. 
กรมวิชาการ.  (2542).  การสังเคราะหรูปแบบการพัฒนาศักยภาพของเด็กไทยดานการชวยเหลอื  

ผูอ่ืน เสียสละ มุงม่ันพัฒนา. รายงานการวจัิยทางการศึกษาอันดับที่ 222/2542.  กรุงเทพฯ: 
กองวิจัยทางการศึกษา กรมฯ. 

กรมสามัญศึกษา.  (2525).  พฤติกรรมของครูโรงเรียนมัธยมสังกัดกรมสามัญศึกษา ดานการปลูกฝง
จริยธรรมในหองเรียน.  รายงานการวิจัยลาํดับที่ 7.  กรุงเทพฯ: หนวยศึกษานเิทศก 
กรมฯ. 

.............  (2529).  หลักการและทฤษฎีการปลูกฝงสรางเสริมจริยธรรม.  กรุงเทพฯ: หนวย
ศึกษานิเทศก กรมฯ. 

กระทรวงศึกษาธิการ.  (2544).  หลักสตูรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544.  กรุงเทพฯ:   
กรมวิชาการ กระทรวงฯ. 

.............  (2544).  หลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2533).  กรุงเทพฯ
: โรงพิมพการศาสนา. 
.............  (2546).  แนวทางการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2544.  กรุงเทพฯ: กรมวิชาการ กระทรวงฯ. 
กีรติ บุญเจือ.  (2542).  จริยศาสตรสําหรบัผูเริ่มเรียน.  พิมพครั้งที่ 8.  กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช. 
ขัตติยา กรรณสูต; และคนอื่นๆ.  (2547).  คุณธรรมพฤติกรรมความซื่อสัตยของคนไทย. รายงาน

การวิจัย.  กรุงเทพฯ: สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามการทุจริตแหงชาติ 
(ป.ป.ช.). 

คีรีบูน จงวุฒิเวศย; และ มาเรียม นิลพันธ.  (2542).  การศึกษาและการจัดทําคูมือปฏิบตัิงาน
อาสาสมัครทองถิ่นในการดแูลรักษามรดกทางศิลปวัฒนธรรม (อส.มศ.).  รายงานการวิจัย. 
นครปฐม: บัณฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศิลปากร. 

เจริญศรี บุญสวาง.  (2543).  การศึกษาความซื่อสัตยสุจริตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ดวย
การใชนิทานพื้นบานและเพลงกลอมเด็กในการสอนกลุมทักษะภาษาไทย.  วทิยานิพนธ 
กศ.ม. (หลักสูตรและการสอน). นนทบุรี: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมา 
ธิราช.  ถายเอกสาร. 

ฉววีรรณ คูหาภินันท.  (2542).  การอานและการสงเสริมการอาน.  กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ 
ศิลปาบรรณาการ. 

 



 

 

113 

ชัยณรงค ศรสีุข.  (2545).  คุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่พึงประสงคของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ในสังกดัสํานักงานการประถมศึกษาอําเภอทาบอ จังหวัดหนองคาย.  
รายงานการศกึษาคนควาอิสระ กศ.ม. (หลักสูตรและการสอน). มหาสารคาม: บัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.  ถายเอกสาร. 

ชูศรี วงศรัตนะ.  (2546).  เทคนิคการใชสถิตเิพ่ือการวจัิย.  พิมพครั้งที่ 9.  กรุงเทพฯ: เทพเนรมิต
การพิมพ. 

ณัฏฐพงษ เจริญทิพย.  (2542).  การวัดผลการเรียนวทิยาศาสตร.  กรุงเทพฯ: ภาควิชาหลักสตูรและ
การสอน คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 

ดวงเดือน พันธุมนาวิน; และ เพ็ญแข ประจนปจจนึก.  (2520).  จริยธรรมของเยาวชนไทย.  
รายงานการวจัิย.  (ฉบบัที่ 21).  กรุงเทพฯ: สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร มหาวิทยาลัย  
ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร. 

ดวงเดือน พันธุมนาวนิ.  (2524).  พฤติกรรมศาสตร เลม 2: จิตวทิยาจริยธรรมและจิตวิทยาภาษา.  
กรุงเทพฯ: สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร. 

.............  (2538).  ทฤษฎีตนไมจริยธรรม: การวิจัยและการพัฒนาบุคคล.  โครงการสงเสริมเอกสาร
วิชาการ สถาบันพัฒนบริหารศาสตร.  กรุงเทพฯ: สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ทิศนา แขมณ.ี  (2547).  14 วิธีสอนสําหรับครูมืออาชีพ.  พิมพครั้งที่ 5.  กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ธีรศักดิ์ อัครบวร.  (2544).  ความเปนครูไทย.  พิมพครั้งที่ 2.  กรุงเทพฯ: ก.พลพิมพ (1996). 
นิรันดร ศรีวรกุล.  (2540).  การใชชุดฝกการคิดที่มุงเนนคุณธรรมโดยใชสถานการณจําลองสําหรับ

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4. วิทยานิพนธ กศ.ม. (ประถมศกึษา). เชียงใหม: 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชยีงใหม.  ถายเอกสาร. 

บูรชัย ศริิมหาสาคร.  (2546).  เทคนคิการจัดการเรียนการสอนเพื่อเสริมสรางคุณลักษณะที่พึง
ประสงค.  กรุงเทพฯ: บุค พอยท.  

ประเทือง ภูมิภัทราคม.  (2535).  การปรับพฤติกรรม:ทฤษฎีและการประยุกต.  เพชรบุรี: วิทยาลัย
ครูเพชรบุรีวิทยาลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ.   

ประภาศรี สีหอําไพ.  (2540).  พ้ืนฐานการศึกษาทางศาสนาและจริยธรรม.  พิมพครั้งที่ 2 (ฉบับ
ปรับปรุงใหมลาสุด).  กรุงเทพฯ: สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

.............  (2543).  พ้ืนฐานการศึกษาทางศาสนาและจริยธรรม.  พิมพครั้งที่ 3 (ฉบับปรบัปรุงใหม
ลาสุด).  กรุงเทพฯ: สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั. 

ปรีชา ชางขวญัยืน; และคนอื่นๆ.  (2539).  วัฒนธรรมไทยในปจจุบัน.  กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช. 
ผองพรรณ เกิดพิทักษ.  (2536).  การปรบัพฤติกรรมเบื้องตน.  กรุงเทพฯ: คณะศกึษาศาสตร 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 



 

 

114 

พนม พงษไพบูลย.  (2540).  รายงานผลการสัมมนาระดับผูบริหารของสถาบันการศึกษาในภาคใต
เรื่องยุทธศาสตรและกิจกรรมเสนอแนะการสรางจิตสํานกึ “ความซื่อสัตยสุจริตใน
สถาบันการศกึษา”: การศึกษากับการเสรมิสรางทัศนคติคานิยมในความซื่อสัตย.  
กรุงเทพฯ:   โรงพิมพปยะวรรณ. 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต).  (2546).  พจนานุกรมฉบับประมวลศัพท.  พิมพคร้ังที่ 10.   

กรุงเทพฯ: เอส.อาร.พร้ินติ้ง แมส โปรดักส. 

มาลินี จุฑะรพ (2539).  จิตวทิยาการเรยีนการสอน.  พิมพครั้งที่ 2.  กรุงเทพฯ: ทิพยวิสทุธิ์. 
รังสรรค แสงสุข; และคนอืน่ๆ.  (2544).  ความรูคูคุณธรรม.  กรุงเทพฯ: สํานักพิมพมหาวิทยาลยั

รามคําแหง. 
ราชบัณฑติยสถาน.  (2546).  พจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542.  กรุงเทพฯ:           

นานมีบุคสพับลิเคชั่นส. 
รุจิร ภูสาระ.  (2541).  แบบเรียนแนวหนาชุดพัฒนากระบวนการสรางเสริมลกัษณะนิสัย.  พิมพ  

ครั้งที่ 5.  กรุงเทพฯ: อักษรเจริญทัศน. 
ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  (2538).  สถิตทิางการวิจัย.  พิมพครั้งที่ 5.  กรุงเทพฯ:         

สุวีริยาสาสน. 
ลําไย บวัพิทกัษ.  (2542).  การใชนิทานพื้นบานอีสานในการจัดกิจกรรมสงเสริมจริยธรรม สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานกุดหูลิงและโรงเรียนบานโนนโพธิ์ จังหวัด
ชัยภูมิ.  วิทยานิพนธ กศ.ม. (หลักสูตรและการสอน).  นนทบุรี: บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช.  ถายเอกสาร. 

วรวรรณินี ราชสงฆ.  (2541).  การเปรียบเทียบผลของการใชเทคนคิแมแบบและการใชบทบาท
สมมติที่มีตอการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมดานความซื่อสตัยของนักเรยีนชั้นประถมศกึษาปที ่
6 โรงเรียนศึกษาสงเคราะห จังหวัดพัทลุง.  ปริญญานิพนธ กศ.ม. (จิตวทิยาการแนะแนว).  
กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

ศักดิ์ชัย มโนวงศ.  (2544).  พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 อําเภอดอย
เตา จังหวัดเชยีงใหม.  การคนควาแบบอสิระ กศ.ม. (การประถมศึกษา).  เชียงใหม: 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชยีงใหม. 

สมพร เทพสทิธา.  (2542).  คุณธรรมและจริยธรรม.  กรุงเทพฯ: สภาสังคมสงเคราะหแหงประเทศ
ไทย ในพระบรมราชูปถัมภ. 

สมพร สุทัศนยี, ม.ร.ว.  (2531).  จิตวทิยาการปกครองชั้นเรียน.  พิมพครั้งที่ 2.  กรุงเทพฯ:           
ไทยวัฒนาพาณิช จํากัด. 

สมโภชน เอ่ียมสุภาษิต.  (2539).  ทฤษฎแีละเทคนิคการปรับพฤติกรรม.  กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 



 

 

115 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต.ิ  (2542).  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 
2542. กรุงเทพฯ: พริกหวานกราฟฟค. 

สํานักรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องคการมหาชน).  (2547).  มาตรฐาน
การศึกษาและตวับงชีเ้พ่ือการประเมินคณุภาพภายนอกในรอบแรก: ระดับการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2547.  กรุงเทพฯ: จุดทอง. 

สิริวรรณ ศรีพหล.  (2545).  เอกสารการสอนชุดวิชา 20202: วิทยาการการสอน เลมที่ 2 หนวยที ่8-
15.  ศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช. 

สุมาลี ภูผาลา.  (2547).  ปจจัยที่สงผลตอการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมดานความซื่อสัตยของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนวัดธาตุทอง เขตวฒันา กรุงเทพมหานคร.  สารนิพนธ 
กศ.ม. (จิตวิทยาการศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  
ถายเอกสาร. 

สุมาลี สุดจินดา.  (2546).  จริยธรรมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดคณะรักกางเขนแหง
จันทบรีุ.  งานนิพนธ กศ.ม. (การบริหารการศึกษา).  ชลบุรี: บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลยับูรพา.  ถายเอกสาร. 

สุรางค โควตระกูล.  (2541).  จิตวิทยาการศึกษา.  พิมพครั้งที่ 4 (ฉบับปรบัปรุงแกไข).  กรุงเทพฯ: 
สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

สุวิทย มูลคํา; และ อรทัย มูลคํา.  (2545).  19 วิธีการจดัการเรียนรู: เพ่ือพัฒนาความรูและทักษะ. 
กรุงเทพฯ: โรงพิมพภาพพิมพ. 

.............  (2546).  20 วิธีการจัดการเรียนรู: เพ่ือพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยม: การเรียนรูโดย
การแสวงหาความรูดวยตนเอง.  พิมพครั้งที่ 4.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพภาพพิมพ. 

เสาวนิจ นิจอนันตชัย.  (2547, 19 กรกฎาคม).  การปลูกฝงคุณธรรมความซื่อสัตยในชุมชนพทุธ 
คริสตและอิสลามในประเทศไทย.  วารสารสังคมพัฒนา.  32(1-2/2547): 46. 

อนุวัฒน ตั้งสมบูรณ.  (2526).  การสรางแบบทดสอบวดัความซื่อสัตย สําหรบันักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 ในเขตกรุงเทพมหานคร.  ปริญญานิพนธ กศ.ม.. กรุงเทพฯ: บัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

อัจฉรีย ศรีไตรรัตน.  (2542).  ผลของการสอนโดยใชบทบาทสมมติและสถานการณจําลองที่มีตอ
การใหเหตุผลเชิงจริยธรรมและพฤติกรรมเชิงจริยธรรมดานความซื่อสัตยสุจริตของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5.  วิทยานพินธ กศ.ม. (การประถมศกึษา).  สงขลา: บัณฑติ
วิทยาลยั มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร.  ถายเอกสาร. 

อํานวย เถาตระกูล.  (2541).  คูมือการเขียนแผนการสอนเพื่อนําไปสูการประกันคุณภาพ
อาชีวศึกษา. เชียงใหม: สํานักพิมพเอมพันธ จํากัด. 

Bandura, A.  (1977).  Social Learning Theory.  Englewood Cliff, N.J: Prentice Hall, Inc. 
Good, Carter.V.  (1973).  Dictionary of Education. pp.643.  New York: McGraw-Hill Book Co. 



 

 

116 

Kohlberg, Lowrence.  (1976).  Moral Stage and Moralization the Cognitive Development 
Approach.  In Moral Development and Behavior.  pp.45.  New York: Holt Rinehart 
and Winston. 

Piaget, Jean.  (1960).  The Moral Judgment of Child.  IIIinois: The Free Press. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาคผนวก ก 
 

คูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ซ่ึงไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
5 และ 6 ประกอบดวย 

1.  ตารางการพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียนชวงชั้นที ่2 
2.  แบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
3.  กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 2 
4.  แบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความซื่อสัตยของนกัเรียนชวงชั้นที่ 2 
5.  แบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกจิกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของ

นักเรียนชวงชัน้ที่ 2 
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ตาราง 2 ตารางการพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
 

ชั้น ครั้งที ่
การพัฒนาความซื่อสัตย 
ตอพฤติกรรมเปาหมาย 

วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วิธีดําเนินการ 

ประถมศึกษา 1 การปฐมนิเทศนักเรียน  1. เพื่อใหนักเรียนทราบ การปฐมนิเทศ เกม การอภิปราย 1. ขั้นทดสอบความรู 
ปที่ 4   วัตถุประสงคของ นักเรียน กลุมยอย และการ กอนพัฒนา ใหนักเรียน 

   การพัฒนาความซื่อสัตย  ใหขอมูลยอนกลับ ทําแบบฝกหัดกอน 
   2. เพื่อใหนักเรียนทราบ   พัฒนา 
   ประโยชนที่จะไดรับของ   2. ขั้นนําเขาสูการ 
   การพัฒนาความซื่อสัตย   พัฒนาผูวิจัยสนทนา 
   3. เพื่อสรางบรรยากาศ   กับนักเรียนเรือ่งความ 
   ความคุนเคยและเปน   ซื่อสัตย ชี้แจงและ 
   กันเองของนักเรียนกับ   ทบทวนวัตถปุระสงค 
   ผูวิจัย   เพื่อใหนักเรียนทราบ 
 2 การใหความรูเรื่อง  1. เพื่อใหนักเรียนทราบ ความซื่อสัตย เหตุการณในชีวติ 3. ขั้นดําเนินการ 
  ความ ซื่อสัตย ความหมายประเภทของ  ประจําวัน การ พัฒนาผูวิจัยชีแ้จง กฎ  
  ไดแก ความหมาย ประเภท ความซื่อสัตย และความ  อภิปรายกลุมยอย และกติกาที่เกีย่วของ 
  และความสําคญัของ ไมซื่อสัตย และความ  และการใหขอมูล ในการทํากิจกรรม 
  ความซื่อสัตย สําคัญของความซื่อสัตย  ยอนกลับ และการ โดยการนําเทคนิค 
     กลาวคําชมเชย การจัดกิจกรรมมาใช 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

ชั้น ครั้งที ่
การพัฒนาความซื่อสัตย 
ตอพฤติกรรมเปาหมาย 

วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วิธีดําเนินการ 

  การพัฒนาความซื่อสัตย เพื่อพัฒนาความซื่อสัตย   4. ขั้นสรุป ผูวจิัยให 
  ในดานตางๆ ตอไปนี้ ในดานตางๆ ตอไปนี้   นักเรียนสรุปเรื่องที่ 
 3 1. การพูดความจริง 1. การพูดความจริง 1. การพูดความจริง 1. การเลานิทาน  พัฒนา โดยการแสดง 
     การอภิปรายกลุม  ความคิดเห็น การแลก 
     ยอย การใหขอมูล เปลี่ยนประสบการณ 
     ยอนกลับ และการ เนนคุณคาความ 
     กลาวคําชมเชย ซื่อสัตยตอตนเอง และ 
 4 2. การไมลักขโมยของ 2. การไมลักขโมยของ  2. หนึ่งขโมยเงิน 2. เหตุการณในชีวติ ตอผูอื่น ตลอดจน 
  ของผูอื่น ของผูอื่น  ประจําวัน การ การนําความรู และ 
     การอภิปรายกลุม ประสบการณที่ไดรับ 
     ยอย การใหขอมูล ไปใชในชวีิตประจําวัน 
     ยอนกลับ และการ 5. ขั้นทดสอบความรู 
     กลาวคําชมเชย หลังพัฒนา ผูวิจัยให 
      นักเรียนทําแบบฝกหัด 
      หลังพัฒนา 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

ชั้น ครั้งที ่
การพัฒนาความซื่อสัตย 
ตอพฤติกรรมเปาหมาย 

วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วิธีดําเนินการ 

 5 3. การไมคดโกงผูอื่น 3. การไมคดโกงผูอื่น 3. ซื่อกินไมหมด  3. การแสดงบทบาท 6. ขั้นประเมินผล 
    คดกินไมนาน สมมติ การอภิปราย ใหนักเรียนทําแบบ 
     กลุมยอย การให ประเมินความคิดเห็น 
     ขอมูลยอนกลบั และ ของนักเรียนที่มีตอ 
     การกลาวคําชมเชย กิจกรรมพัฒนา 
 6 4. การไมทุจริตในการสอบ 4. การไมทุจริต 4. ผลของการทุจริต 4. กรณีตัวอยาง  ความซื่อสัตย 
   ในการสอบ ในการสอบ การอภิปรายกลุม  
     ยอย การใหขอมูล  
     ยอนกลับ และการ  
     กลาวคําชมเชย  
 7 5. การรักษาคาํพูดหรือ 5. การรักษาคาํพูดหรือ 5. การรักษาคาํพูด 5. การอภิปราย การ  
  สัญญาที่ใหไวกับผูอื่น สัญญาที่ใหไวกับผูอื่น หรือสัญญาที่ใหไว แสดงบทบาทสมมติ  
    กับผูอื่น การใหขอมูลยอน  
     กลับ และการกลาว  
     คําชมเชย  

 



 

 

122 
ตาราง 2 (ตอ) 
 

ชั้น ครั้งที ่
การพัฒนาความซื่อสัตย 
ตอพฤติกรรมเปาหมาย 

วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วิธีดําเนินการ 

 8 การปจฉิมนิเทศนักเรยีน เพื่อสรุป และทบทวน การปจฉิมนิเทศ เกม การอภิปราย  
   ความรู ความเขาใจ  นักเรียน กลุมยอย การให  
   เกี่ยวกบัการพัฒนา  ขอมูลยอนกลบั  
   ความซื่อสัตย  และการกลาวคํา  
     ชมเชย  

ประถมศึกษา 1 การปฐมนิเทศนักเรียน  1. เพื่อใหนักเรียนทราบ การปฐมนิเทศ เกม การอภิปราย 1. ขั้นทดสอบความรู 
ปที่ 5   วัตถุประสงคของ นักเรียน กลุมยอย และการ กอนพัฒนา ใหนักเรียน 

   การพัฒนาความซื่อสัตย  ใหขอมูลยอนกลับ ทําแบบฝกหัดกอน 
   2. เพื่อใหนักเรียนทราบ   พัฒนา 
   ประโยชนที่จะไดรับของ   2. ขั้นนําเขาสูการ 
   การพัฒนาความซื่อสัตย   พัฒนาผูวิจัยสนทนา 
   3. เพื่อสรางบรรยากาศ   กับนักเรียนเรือ่งความ 
   ความคุนเคยและเปน   ซื่อสัตย ชี้แจงและ 
   กันเองของนักเรียนกับ   ทบทวนวัตถปุระสงค 
   ผูวิจัย   เพื่อใหนักเรียนทราบ 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

ชั้น ครั้งที ่
การพัฒนาความซื่อสัตย 
ตอพฤติกรรมเปาหมาย 

วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วิธีดําเนินการ 

 2 การใหความรูเรื่อง  1. เพื่อใหนักเรียนทราบ ความซื่อสัตย เหตุการณในชีวติ 3. ขั้นดําเนินการ 
  ความ ซื่อสัตย ความหมายประเภทของ  ประจําวัน การ พัฒนาผูวิจัยชีแ้จง กฎ  
  ไดแก ความหมาย ประเภท ความซื่อสัตย และความ  อภิปรายกลุมยอย และกติกาที่เกีย่วของ 
  และความสําคญัของ ไมซื่อสัตย และความ  และการใหขอมูล ในการทํากิจกรรม 
  ความซื่อสัตย สําคัญของความซื่อสัตย  ยอนกลับ และการ โดยการนําเทคนิค 
     กลาวคําชมเชย การจัดกิจกรรมมาใช 
  การพัฒนาความซื่อสัตย เพื่อพัฒนาความซื่อสัตย   4. ขั้นสรุป ผูวจิัยให 
  ในดานตางๆ ตอไปนี้ ในดานตางๆ ตอไปนี้   นักเรียนสรุปเรื่องที่ 
 3 1. การพูดความจริง 1. การพูดความจริง 1. ความประทับใจ 1. เหตุการณในชีวติ พัฒนา โดยการแสดง 
    ความซื่อสัตยบุคคล ประจําวัน การ ความคิดเห็น การแลก 
    ที่พูดความจรงิ อภิปรายกลุมยอย เปลี่ยนประสบการณ 
     การใหขอมูล  เนนคุณคาความ 
     ยอนกลับ และ ซื่อสัตยตอตนเอง และ 
     การกลาวคําชมเชย ตอผูอื่น ตลอดจน 
      การนําความรู และ 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

ชั้น ครั้งที ่
การพัฒนาความซื่อสัตย 
ตอพฤติกรรมเปาหมาย 

วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วิธีดําเนินการ 

 4 2. การไมลักขโมยของ 2. การไมลักขโมยของ 2. ผลของการ 2. การแสดงบทบาท ประสบการณที่ไดรับ 
  ของผูอื่น ของผูอื่น ไมลักขโมย สมมติ การอภิปราย ไปใชในชวีิตประจําวัน 
     กลุมยอย การให 5. ขั้นทดสอบความรู 
     ขอมูลยอนกลบั และ หลังพัฒนา ผูวิจัยให 
     การกลาวคําชมเชย นักเรียนทําแบบฝกหัด 
 5 3. การไมคดโกงผูอื่น 3. การไมคดโกงผูอื่น 3. การคดโกง 3. กรณีตัวอยาง หลังพัฒนา 
    ทางเลือกที่ผดิพลาด การอภิปรายกลุม 6. ขั้นประเมินผล 
     ยอย การใหขอมูล ใหนักเรียนทําแบบ 
     ยอนกลับ และการ ประเมินความคิดเห็น 
     การกลาวคําชมเชย ของนักเรียนที่มีตอ 
 6 4. การไมทุจริตในการสอบ 4. การไมทุจริต 4. ทุจริตในการสอบ 4. การอภิปรายกลุม กิจกรรมพัฒนา 
   ในการสอบ  ยอย การใหขอมูล ความซื่อสัตย 
     ยอนกลับ และการ  
     กลาวคําชมเชย  
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

ชั้น ครั้งที ่
การพัฒนาความซื่อสัตย 
ตอพฤติกรรมเปาหมาย 

วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วิธีดําเนินการ 

 7 5. การรักษาคาํพูดหรือ 5. การรักษาคาํพูดหรือ 5. คําสัตยแล  5. กรณีตัวอยาง  
  สัญญาที่ใหไวกับผูอื่น สัญญาที่ใหไวกับผูอื่น เปนวาจาที่ไมตาย การอภิปรายกลุม  
     ยอย การใหขอมูล  
     ยอนกลับ และการ  
     กลาวคําชมเชย  
 8 การปจฉิมนิเทศนักเรยีน เพื่อสรุป และทบทวน การปจฉิมนิเทศ เกม การอภิปราย  
   ความรู ความเขาใจ  นักเรียน กลุมยอย การให  
   เกี่ยวกบัการพัฒนา  ขอมูลยอนกลบั  
   ความซื่อสัตย  และการกลาวคํา  
     ชมเชย  

ประถมศึกษา 1 การปฐมนิเทศนักเรียน  1. เพื่อใหนักเรียนทราบ การปฐมนิเทศ เกม การอภิปราย 1. ขั้นทดสอบความรู 
ปที่ 6   วัตถุประสงคของ นักเรียน กลุมยอย และการ กอนพัฒนา ใหนักเรียน 

   การพัฒนาความซื่อสัตย  ใหขอมูลยอนกลับ ทําแบบฝกหัดกอน 
   2. เพื่อใหนักเรียนทราบ   พัฒนา 
   ประโยชนที่จะไดรับของ   2. ขั้นนําเขาสูการ 
   การพัฒนาความซื่อสัตย   พัฒนาผูวิจัยสนทนา 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

ชั้น ครั้งที ่
การพัฒนาความซื่อสัตย 
ตอพฤติกรรมเปาหมาย 

วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วิธีดําเนินการ 

   3. เพื่อสรางบรรยากาศ   กับนักเรียนเรือ่งความ 
   ความคุนเคยและเปน   ซื่อสัตย ชี้แจงและ 
   กันเองของนักเรียนกับ   ทบทวนวัตถปุระสงค 
   ผูวิจัย   เพื่อใหนักเรียนทราบ 
 2 การใหความรูเรื่อง  1. เพื่อใหนักเรียนทราบ ความซื่อสัตย เหตุการณในชีวติ 3. ขั้นดําเนินการ 
  ความ ซื่อสัตย ความหมายประเภทของ  ประจําวัน การ พัฒนาผูวิจัยชีแ้จง กฎ  
  ไดแก ความหมาย ประเภท ความซื่อสัตย และความ  อภิปรายกลุมยอย และกติกาที่เกีย่วของ 
  และความสําคญัของ ไมซื่อสัตย และความ  และการใหขอมูล ในการทํากิจกรรม 
  ความซื่อสัตย สําคัญของความซื่อสัตย  ยอนกลับ และการ โดยการนําเทคนิค 
     กลาวคําชมเชย การจัดกิจกรรมมาใช 
  การพัฒนาความซื่อสัตย เพื่อพัฒนาความซื่อสัตย   4. ขั้นสรุป ผูวจิัยให 
  ในดานตางๆ ตอไปนี้ ในดานตางๆ ตอไปนี้   นักเรียนสรุปเรื่องที่ 
  1. การพูดความจริง 1. การพูดความจริง 1. ผลซื่อผลสตัย 1. กรณีตัวอยาง พัฒนา โดยการแสดง 
     การอภิปรายกลุม ความคิดเห็น การแลก 
     กลุมยอย การให เปลี่ยนประสบการณ 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

ชั้น ครั้งที ่
การพัฒนาความซื่อสัตย 
ตอพฤติกรรมเปาหมาย 

วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วิธีดําเนินการ 

     ขอมูลยอนกลบั และ เนนคุณคาความ 
     การกลาวคําชมเชย ซื่อสัตยตอตนเอง และ 
 4 2. การไมลักขโมยของ 2. การไมลักขโมยของ 2. เด็กนอยขโมยสม 2. การแสดงบทบาท ตอผูอื่น ตลอดจน 
  ของผูอื่น ของผูอื่น คนขางบาน สมมติ การอภิปราย การนําความรู และ 
     กลุมยอย การให ประสบการณที่ไดรับ 
     ขอมูลยอนกลบั และ ไปใชในชวีิตประจําวัน 
     การกลาวคําชมเชย 5. ขั้นทดสอบความรู 
 5 3. การไมคดโกงผูอื่น 3. การไมคดโกงผูอื่น 3. เลาสูกันฟงเรื่อง 3. เหตุการณในชีวติ หลังพัฒนา ผูวิจัยให 
    การไมคดโกงผูอื่น ประจําวัน การ นักเรียนทําแบบฝกหัด 
     อภิปรายกลุมยอย หลังพัฒนา 
     การใหขอมูล 6. ขั้นประเมินผล 
     ยอนกลับ และ ใหนักเรียนทําแบบ 
     การกลาวคําชมเชย ประเมินความคิดเห็น 
 6 4. การไมทุจริตในการสอบ 4. การไมทุจริตในการ 4. การทําขอสอบ 4. กรณีตัวอยาง  ของนักเรียนที่มีตอ 
   สอบ  การอภิปราย กิจกรรมพัฒนา 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

ชั้น ครั้งที ่
การพัฒนาความซื่อสัตย 
ตอพฤติกรรมเปาหมาย 

วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วิธีดําเนินการ 

     กลุมยอย การให ความซื่อสัตย 
     ขอมูลยอนกลบั และ  
     การกลาวคําชมเชย  
 7 5. การรักษาคาํพูดหรือ 5. การรักษาคาํพูดหรือ 5. ผูรักษาสัจจะ 5. การแสดงบทบาท  
  สัญญาที่ใหไวกับผูอื่น สัญญาที่ใหไวกับผูอื่น  สมมติ การอภิปราย  
     กลุมยอย การให  
     ขอมูลยอนกลบั และ  
     การกลาวคําชมเชย  
 8 การปจฉิมนิเทศนักเรยีน เพื่อสรุป และทบทวน การปจฉิมนิเทศ เกม การอภิปราย  
   ความรู ความเขาใจ นักเรียน กลุมยอย การให  
   เกี่ยวกบัการพัฒนา  ขอมูลยอนกลบั  
   ความซื่อสัตย  และการกลาวคํา  
     ชมเชย  
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แบบวดัความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ชื่อ-นามสกุล............................................. ชั้นประถมศึกษาปที่.......... เลขที่.......... (กอน/หลงั) 

 
คําชี้แจง:   ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวเขียนตอบคาํถามใหตรงกับพฤติกรรม 

ของนักเรียนมากที่สุด และทําใหครบทกุขอ 
 

1. นักเรียนอยากไดของเลนชิ้นใหมที่วางขายในตลาด จึงคิดที่จะขอเงินแมไปซ้ือของเลน
ชิ้นนั้น นักเรียนจะบอกแมวาอยางไร……………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………… 

2. นักเรียนอานหนังสือนิทานอีสปในหองสมุด แตอานยังไมจบตองกลับเขาหองเรียนตอ 
นักเรียนตองการนําหนังสือนิทานอีสปกลับไปอานตอที่บานใหจบ นักเรียนจะทําอยางไร……………. 
…………………………………………………………………………………………………………… 

3. คุณครูแจกแกวน้ําดื่มใหนักเรียนคนละหนึ่งใบ เพ่ือนที่น่ังคูกับนักเรียนไมมาเรียน 
คุณครูจึงฝากแกวนํ้าของเพื่อนไวกับนักเรียน นักเรียนเห็นแกวนํ้าของเพ่ือนสวยกวาจึงอยากได 
นักเรียนจะทําอยางไรกับแกวนํ้าของเพื่อน……………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 

4. กอนเขาหองสอบ เพ่ือนบอกนักเรียนวา “ขอลอกขอสอบบาง” ขณะที่นักเรียนกําลังทํา
ขอสอบอยูน้ัน เพ่ือนก็สะกิดนักเรียนใหสงคําตอบใหดู นักเรียนจะทําอยางไร………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 

5. คุณครูใหนักเรียนแลกกันตรวจขอสอบ นักเรียนแลกกับเพ่ือนที่น่ังดวยกัน เม่ือตรวจ
เสร็จแลว นักเรียนกับเพ่ือนยังขาดอีกคนละ 1 คะแนน จึงจะสอบผาน เพ่ือนบอกใหนักเรียน        
แกขอสอบให   เพ่ือจะไดสอบผาน และเพ่ือนก็จะแกขอสอบใหนักเรียนเพ่ือสอบผานเชนกัน 
นักเรียนจะทําอยางไรกับขอสอบ…………………………………………........................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

6. นักเรียนบอกแมวา “หลังเลิกเรียนจะรีบกลับบานมาชวยแมทําความสะอาดบาน” พอดี
เพ่ือนชวนนักเรียนไปดูการแขงขันกีฬาฟุตบอล ซ่ึงเปนทีมที่นักเรียนชอบ นักเรียนจะทําอยางไร…... 
…………………………………………………………………………………………………………… 

7. เพ่ือนนํากลองดินสอใหมมาอวดที่โรงเรียน นักเรียนขอดูแตเพ่ือนไมใหดู ตอน       
พักกลางวัน นักเรียนอยูในหองคนเดียว ถานักเรียนตองการกลองดินสอใหมของเพ่ือน นักเรียนจะ
ทําอยางไร………………............................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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8. วันนี้นักเรียนตั้งใจวา จะสอบใหไดคะแนนดี เม่ือถึงเวลาสอบคุณครูคุมสอบนั่งอาน
หนังสือไมสนใจนักเรียนที่กําลังสอบ เพ่ือนจึงสงกระดาษคําตอบใหนักเรียน นักเรียนจะทําอยางไร
กับกระดาษคําตอบที่เพ่ือนสงมาให……………………………………………………………………… 

9. ขณะที่ทําขอสอบวิชาภาษาไทย นักเรียนทําขอสอบนั้นไมได พอดีคุณครูคุมสอบเดิน
ออกไปนอกหอง นักเรียนจะทําอยางไรกับขอสอบที่ทําไมได………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………… 

10. แมบอกนักเรียนวา “จะไปซื้อสมุดเลมใหมมาใหนักเรียนกับนอง 5 เลม” นักเรียนจึง
บอกแมวา “จะแบงใหนอง 3 เลม” เม่ือแมซ้ือสมุดเลมใหมมาใหแลว นักเรียนเห็นวาสมุดสวยอยากได 
3 เลม นักเรียนจะแบงสมุดใหนองกี่เลม…………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

11. แมซ้ือของเลนใหพ่ีกับนักเรียนคนละหนึ่งชิ้น พ่ีขอยืมของเลนของนักเรียน แตนักเรียน
ไมให พ่ีจึงแยงของเลนของนักเรียนจนทําใหของเลนพัง และพ่ีก็ขูนักเรียนวา “ถาบอกแมพ่ีจะแกลง    
ทุกวัน” เม่ือแมถามนักเรียนวา “ทําไมของเลนพัง” นักเรียนจะตอบแมวาอยางไร…………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………… 

12. พรุงน้ีเปนวันไหวครู นักเรียนกําลังหาดอกเข็มเพ่ือไปไหวครูแตยังหาไมได ขณะที่เดิน
ไปหลังบานเห็นดอกเข็มของเพ่ือนขางบานยื่นเขามาในรั้วบานของนักเรียน ถานักเรียนตองการ  
ดอกเข็มดอกนั้น นักเรียนจะทําอยางไร…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………… 

13. เม่ือทําการบานเสร็จแลว คุณครูใหนักเรียนตรวจการบานดวยตนเองตามที่คณุครเูฉลย 
การบานมี 6 ขอ นักเรียนตอบถูก 2 ขอ ยังขาดอีก 1 ขอ รวมเปน 3 ขอ จึงจะผาน ถานักเรียน
ตองการทําการบานใหผาน นักเรียนจะทําอยางไร……………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 

14. นักเรียนตั้งใจทําขอสอบดวยตนเองจนใกลหมดเวลาสอบ แตนักเรียนยังไมไดทํา
ขอสอบอีก 2 ขอ ขณะที่เพ่ือนเดินออกไปสงขอสอบใหคุณครู นักเรียนเห็นคําตอบที่เพ่ือนทํา 2 ขอ
น้ันพอดี นักเรียนจะทําอยางไร………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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เกณฑการใหคะแนนการตอบคําถามแบบวดัความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
 

คําถาม ให 1 คะแนน ให 0 คะแนน 

1. การพูดความจริง   
1. นักเรียนอยากไดของเลนชิ้นใหมที่วางขายใน

ตลาด จึงคิดทีจ่ะขอเงินแมไปซ้ือของเลนชิ้นน้ัน 
นักเรียนจะบอกแมวาอยางไร  (แบบวัดขอที่ 1) 

- แมขอเงิน 
- แมขอเงินไปซื้อ
ของเลน 

- นักเรียนขอเงิน
แมไปซ้ือของ
อยางอ่ืนที่ไมใช
ของเลน เชน สมุด 
ปากกา 

2. แมซ้ือของเลนใหพ่ีกับนักเรียนคนละหนึง่ชิ้น พ่ี
ขอยืมของเลนของนักเรียน แตนักเรียนไมให พ่ีจึงแยง
ของเลนของนกัเรียนจนทําใหของเลนพัง และพ่ีก็ขู
นักเรียนวา “ถาบอกแมพ่ีจะแกลงทุกวนั” เม่ือแมถาม
นักเรียนวา “ทําไมของเลนพัง” นักเรียนจะตอบแมวา
อยางไร  (แบบวัดขอที่ 11) 

- พ่ีทําพัง - นักเรียนทําพัง 
- เพ่ือนทําพัง 
- นองทําพัง 

2. การไมลักขโมยของผูอ่ืน   
1. นักเรียนอานหนังสือนิทานอีสปในหองสมุด แต

อานยังไมจบตองกลับเขาหองเรียนตอ นักเรียน
ตองการนําหนังสือนิทานอีสปกลับไปอานตอที่บานให
จบ นักเรียนจะทําอยางไร  (แบบวัดขอที่ 2) 

- ขอยืมเจาหนาที่ 
- ขอยืมคุณคร ู
- พรุงน้ีคอยมาอาน
ใหม 
- ไมอาน 

- หยิบเลย 
- เอามาเลย 

2. เพ่ือนนํากลองดินสอใหมมาอวดที่โรงเรยีน 
นักเรียนขอดแูตเพ่ือนไมใหดู ตอนพักกลางวัน 
นักเรียนอยูในหองคนเดียว ถานักเรียนตองการกลอง
ดินสอใหมของเพ่ือน นักเรียนจะทําอยางไร  (แบบวัด
ขอที่ 7) 

- รอเพ่ือนกลับมา
กอนแลวขอยมื 
- ไมดู 
- ใหแมซ้ือใหใหม 
 

- หยิบมาดู 
- หยิบมาดูกอน
แลวเพ่ือนมาคอย
ขอยืมเพ่ือน 

3. พรุงน้ีเปนวันไหวคร ูนักเรียนกําลังหาดอกเข็ม
เพ่ือไปไหวครแูตยังหาไมได ขณะที่เดินไปหลังบาน
เห็นดอกเข็มของเพ่ือนขางบานยื่นเขามาในรั้วบานของ
นักเรียน ถานกัเรียนตองการดอกเข็มดอกนั้น นักเรียน
จะทําอยางไร  (แบบวัดขอที ่12) 

- ขอเจาของ 
- ขอเพ่ือน 
- ใหแมไปขอให 
- ไมเอา 

- เด็ด 
- เด็ดมากอนคอย
ขอทีหลัง 
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คําถาม ให 1 คะแนน ให 0 คะแนน 

3. การไมคดโกงผูอ่ืน   
1. คุณครูแจกแกวนํ้าดื่มใหนักเรียนคนละหนึง่ใบ 

เพ่ือนที่น่ังคูกบันักเรียนไมมาเรียน คุณครูจึงฝากแกว
นํ้าของเพื่อนไวกับนักเรียน นักเรียนเห็นแกวนํ้าของ
เพ่ือนสวยกวาจึงอยากได นักเรียนจะทําอยางไรกับ
แกวนํ้าของเพือ่น  (แบบวัดขอที่ 3) 

- รอเพ่ือนมาแลวขอ
แลก 
- ขอแกวนํ้าใบใหม
กับคุณคร ู
- ใหแมซ้ือใหใหม 
- วางแกวนํ้าของ
เพ่ือนไวโตะเพ่ือน 
- ไมแลก 

- แลกกับเพ่ือน 
- เปลี่ยนกบัเพ่ือน 

2. เม่ือทําการบานเสร็จแลว คณุครูใหนักเรยีนตรวจ
การบานดวยตนเองตามทีคุ่ณครูเฉลย การบานมี 6 ขอ 
นักเรียนตอบถูก 2 ขอ ยังขาดอีก 1 ขอ รวมเปน 3 ขอ 
จึงจะผาน ถานักเรียนตองการทําการบานใหผาน 
นักเรียนจะทําอยางไร  (แบบวัดขอที่ 13) 

- ไมแกการบาน 
- สงการบานคุณครู
เลย 
- ไมทําอะไรทัง้น้ัน 

- แกการบาน 

4. การไมทุจริตในการสอบ   
1. กอนเขาหองสอบ เพ่ือนบอกนักเรียนวา “ขอ

ลอกขอสอบบาง” ขณะที่นักเรียนกําลังทําขอสอบอยู
น้ัน เพ่ือนก็สะกิดนักเรียนใหสงคําตอบใหดู นักเรียนจะ
ทําอยางไร  (แบบวัดขอที่ 4) 

- ไมใหเพ่ือนลอก 
- บอกเพื่อนใหทํา
เอง 
- ไมสนใจเพื่อน 
- บอกคุณครูวา
เพ่ือนขอลอก 

- ใหเพ่ือนลอก 
- ใหเพ่ือนลอก
บางขอ 

2. คุณครูใหนักเรียนแลกกันตรวจขอสอบ นักเรียน
แลกกับเพ่ือนที่น่ังดวยกัน เม่ือตรวจเสร็จแลว นักเรยีน
กับเพ่ือนยังขาดอีกคนละ 1 คะแนน จึงจะสอบผาน 
เพ่ือนบอกใหนักเรียนแกขอสอบใหเพ่ือจะไดสอบผาน 
และเพื่อนก็จะแกขอสอบใหนักเรียนเพ่ือสอบผาน
เชนกัน นักเรียนจะทําอยางไรกับขอสอบ  (แบบวัดขอ
ที่ 5) 

- ไมแก 
- สงคุณครูเลย 
คราวหนาแกตัวใหม 
- บอกคุณคร ู
 

- แกขอสอบให 
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คําถาม ให 1 คะแนน ให 0 คะแนน 

3. การไมคดโกงผูอ่ืน   
3. วันนี้นักเรียนตั้งใจวาจะสอบใหไดคะแนนดี เม่ือ

ถึงเวลาสอบคณุครูคุมสอบนั่งอานหนังสือไมสนใจ
นักเรียนที่กําลังสอบ เพ่ือนจึงสงกระดาษคําตอบให
นักเรียน นักเรียนจะทําอยางไรกับกระดาษคําตอบที่
เพ่ือนสงมาให  (แบบวัดขอที่ 8) 

- คืนกระดาษให
เพ่ือน 
- ไมลอก 
- ทําเอง 
- คิดเอง 
- บอกคุณคร ู

- ดูคําตอบ 
- ลอก 
- เปดหนังสือดู 
- ถามเพื่อน 
- ถามเพื่อนให
อธิบายใหฟง 
- ถามคุณคร ู

4. ขณะที่ทําขอสอบวิชาภาษาไทย นักเรียนทํา
ขอสอบนั้นไมได พอดีคุณครูคุมสอบเดินออกไปนอก
หอง นักเรียนจะทําอยางไรกับขอสอบทีท่าํไมได  (แบบ
วัดขอที่ 9) 

- คิดเอง 
- ทําเอง 
- ทําขออ่ืนกอนแลว
กลับมาทําทีหลัง 
- ไมลอก 

- เปดหนังสือดู 
- ถามเพื่อนให
อธิบายใหฟง 
- ลอกเพื่อน 

5. นักเรียนตั้งใจทําขอสอบดวยตนเองจนใกลหมด
เวลาสอบ แตนักเรียนยังไมไดทําขอสอบอีก 2 ขอ 
ขณะที่เพ่ือนเดินออกไปสงขอสอบใหคุณครู นักเรียน
เห็นคําตอบที่เพ่ือนทํา 2 ขอน้ันพอดี นักเรียนจะทํา
อยางไร  (แบบวัดขอที่ 14) 

- สงไปอยางนั้น 
- ไมลอก 
- รีบทําใหเสรจ็ 

- รีบลอกเพื่อน 
- ทําตามเพื่อน 
- ลอก 
 

5. การรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน   
1. นักเรียนบอกแมวา “หลังเลกิเรียนจะรีบกลับบาน

มาชวยแมทําความสะอาดบาน” พอดีเพ่ือนชวน
นักเรียนไปดกูารแขงขันกฬีาฟุตบอล ซ่ึงเปนทีมที่
นักเรียนชอบ นักเรียนจะทําอยางไร  (แบบวัดขอที่ 6) 

- กลับไปชวยแม 
- กลับไปชวยแม
กอนแลวคอยไปดู
ฟุตบอล 
- ไมไปดูฟุตบอล 
 

- ไปดูฟุตบอล 
- กลับไปขอแมดู
ฟุตบอล 

2. แมบอกนักเรียนวา “จะไปซื้อสมุดเลมใหมมาให
นักเรียนกับนอง 5 เลม” นักเรียนจึงบอกแมวา “จะแบง
ใหนอง 3 เลม” เม่ือแมซ้ือสมุดเลมใหมมาใหแลว 
นักเรียนเห็นวาสมุดสวยอยากได 3 เลม นักเรียนจะ
แบงสมุดใหนองกี่เลม  (แบบวัดขอที่ 10) 

- 3 เลม 
- 4 เลม 
- 5 เลม 
- ใหแมซ้ือใหใหม 

- 1 เลม 
- 2 เลม 
- ไมใหเลย 
- ใหนองนอย
เพราะนักเรียนใช
มากกวา 
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กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
 
ครั้งที่ 1  ปฐมนิเทศ 
ชื่อเรื่อง  ปฐมนิเทศ 
ชื่อกิจกรรม  การปฐมนิเทศนักเรียน 
เทคนิคที่นํามาใช เกม การอภิปรายกลุมยอย การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   60  นาที 
วัตถุประสงค 1.   เพ่ือใหนักเรียนทราบวัตถุประสงค และความสําคัญของการพัฒนา     

ความซื่อสัตย 
 2.  เพ่ือใหนักเรียนทราบตารางการพัฒนาความซื่อสัตย วนั เวลา และ

สถานที่ ที่ใชในการพัฒนา 
 3.  เพ่ือสรางบรรยากาศความคุนเคย และความเปนกันเองของนักเรียน 
     กับผูวิจัย 
สื่อการเรียนรู 1.  กระดาษขนาด A-4 จํานวน 30 แผน (ตามจํานวนนักเรียน)  

2.  ดินสอพรอมยางลบ จํานวน 30 ดาม (ตามจํานวนนักเรยีน) 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ผูวิจัยแนะนําตนเอง และใหนักเรียนแนะนําตนเองทลีะคน 
2. ผูวิจัยแจงวตัถุประสงค และความสําคญัของการพัฒนาความซื่อสตัยใหนักเรียนทราบ 

จากนั้นจึงแจงรายละเอียดเกี่ยวกับตารางการพัฒนา กําหนดวัน เวลา และสถานที ่ที่ใชในการพฒันา
ความซื่อสัตย 

3. ผูวิจัยใหนักเรียนรวมทํากิจกรรมนันทนาการ เพ่ือสรางบรรยากาศความคุนเคย และ
ความเปนกันเองของนักเรียนกับผูวิจัย โดยรองเพลงพรอมประกอบทาเตนเพลง “หัว เอว ไหล” ซ่ึง
ผูวิจัยสอนใหนักเรียนรองเพลงตาม เม่ือนักเรียนรองเพลงไดทุกคนแลวจึงสาธิตทาเตนประกอบเพลง
แลวจึงใหนักเรียนรวมกันทํากิจกรรมประมาณ 3-4 ครั้ง 

4. ผูวิจัยแจกกระดาษและดินสอที่เตรียมไวใหนักเรียนคนละ 1 ชุด แลวใหนักเรียนเขียน
ชื่อและนามสกุลของตนเองไวมุมขวาดานบนของกระดาษ แลวใหนักเรียนเขียนคําวา “ความซื่อสัตย
ของฉันที่เพ่ือนรูจัก” ไวตรงกลางหนากระดาษ และอภิปรายใหนักเรียนฟงตามขั้นตอนดังน้ี  

4.1 ผูวิจัยใหนักเรียนนํากระดาษของตนเองสงใหเพ่ือนคนถัดไป ใหนักเรียนเขียน
ความซื่อสัตยของเพ่ือนที่เปนเจาของกระดาษลงในหนาที่มีคําวา “ความซื่อสัตย” เม่ือนักเรียนเขียน
เสร็จแลวสงตอใหเพ่ือนคนถัดไปจนครบทุกคน คนสุดทายสงกระดาษคืนใหเจาของ 

4.2 ผูวิจัยใหนักเรียนแตละคนออกมาอานความซื่อสัตยของตนเองที่เพ่ือนๆ เขียนให
หนาชั้นเรียน จากนั้นผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันแสดงความคิดเห็นหรืออภิปรายพฤติกรรมความ     
ไมซ่ือสัตยที่นักเรียนรูจักหรือเคยพบเห็นในชีวิตประจําวัน มีอะไรบาง พรอมแนวทางแกไขอยางไร 
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กรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงคคือ มีการแสดงความคิดเห็นที่บงบอกวาเปนพฤติกรรม
ความซื่อสัตย ผูวิจัยจะใหขอมูลยอนกลับและกลาวคําชมเชยทันที 
การประเมินผล 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการตอบคําถาม การอภิปราย เสนอความคิดเห็น และการสรุปของนักเรียน 

 
เพลงที่ใชในกิจกรรมนันทนาการเพลง “หัว เอว ไหล” 

หัว เอว ไหล จับกันใหม จับไหล เอว หัว (รองซ้ํา 2 รอบ) จับใหมจับใหทั้งตัว (รองซ้ํา 2 
รอบ) จับไหล เอว หัว จับหัว เอว ไหล  
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ครั้งที่ 2  ความซื่อสัตย 
ชื่อเรื่อง  ความซื่อสัตย 
ชื่อกิจกรรม  ความซื่อสัตย 
เทคนิคที่นํามาใช เกม การอภิปรายกลุมยอย การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   60  นาที 
วัตถุประสงค เพ่ือใหนักเรียนเขาใจความหมายและความสําคัญของความซื่อสัตย 
สื่อการเรียนรู  1. กระดาษขนาด A-4 จํานวน 30 แผน (ตามจํานวนนกัเรียน)  

2. ดินสอพรอมยางลบ จํานวน 30 ดาม  (ตามจํานวนนกัเรียน) 
3. แผนพับเอกสารความซือ่สัตย จํานวน 30 ชุด  (ตามจํานวนนักเรยีน) 

ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 
1. ผูวิจัยทบทวนวัตถุประสงค และความสําคัญของการพัฒนาความซื่อสัตยจากครั้งที่ 1 

โดยใหนักเรียนมีสวนรวม 
2. ผูวิจัยแจกกระดาษและดินสอที่เตรียมไวใหนักเรียนคนละ 1 ชุด แลวใหนักเรียนเขียน

ชื่อและนามสกุลของตนเองไวมุมขวาดานบนของกระดาษ แลวใหนักเรียนเขียนคําวา “ความซื่อสัตย
ที่ฉันรูจัก” ไวตรงกลางหนากระดาษ และพลิกกระดาษไปหนาตรงกันขามแลวเขียนคําวา “ความไม
ซ่ือสัตยที่ฉันรูจัก” จากนั้นผูวิจัยอภิปรายใหนักเรียนฟงตามขั้นตอนดังน้ี  

4.1 ผูวิจัยใหนักเรียนเขียนความซื่อสัตยลงในหนากระดาษที่เขียนคําวา “ความซื่อสัตย
ที่ฉันรูจัก” และใหนักเรียนเขียนความไมซ่ือสัตยลงในกระดาษที่เขียนคําวา “ความไมซ่ือสัตยที่ฉัน
รูจัก” ใหไดไมต่ํากวาอยางละ 5 ขอ  

4.2 ผูวิจัยขออาสาสมัครนักเรียน 5 คน เพ่ือนําเสนอหนาชั้นเรียน โดยใหนักเรียนที่
ไมไดออกมานําเสนอชวยกันแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติม 

4.3 ผูวิจัยสรุปความซื่อสัตย และความไมซ่ือสัตยใหนักเรียนฟงอีกครั้ง 
3. ผูวิจัยแจกเอกสารความซื่อสัตยใหนักเรียนคนละ 1 ชุด แลวอธิบายความหมายของ

ความซื่อสัตย ประเภทของความซื่อสัตย และความไมซ่ือสัตย โดยใหนักเรียนชวยกันแสดงความ
คิดเห็นพรอมเสนอแนวทางแกไขกับพฤติกรรมความไมซ่ือสัตย  และการนําความซื่อสัตยไปใชใน
ชีวิตประจําวัน และใหนักเรียนชวยกันสรุปสิ่งที่ไดรับจากการจัดกิจกรรมในครั้งน้ี 
การประเมินผล 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการตอบคําถาม การอภิปราย เสนอความคิดเห็น และการสรุปของนักเรียน 
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แผนพับเอกสาร “ความซื่อสัตย” 
ความซื่อสัตย1 หมายถึง ประพฤตติรงและจริงใจ ไมคิดคดทรยศ และไมหลอกลวง 
ประเภทของความซื่อสัตย2 

1. ความซื่อสตัยตอตนเอง คือ ความรูสึกรับผิดชอบชั่วดี มีความละอาย และ         
เกรงกลัวตอการกระทําผิด พฤติกรรมที่บคุคลแสดงออกคือ 

1)  ไมสับปลับกลับกลอก 
2)  ไมคลอยตามพวกที่ลากหรือจูงไปในทางที่เสื่อมเสีย 
3)  ม่ันคงตอการกระทําดีของตน 
4)  ไมคดโกงมีความตั้งใจจริง 
5)  ประพฤติตรงตามที่พูด และคิด 

2. ความซื่อสัตยตอหนาที่การงาน พฤติกรรมที่บุคคลแสดงออก คือ 
1)  ไมเอาเวลาทํางานในหนาที่ไปใชทําประโยชนสวนตัว 
2)  ไมใชอํานาจหนาที่ทําประโยชนสวนตัว 

3 ความซื่อสตัยตอบุคคล คือ มีความซื่อตรงตอผูอ่ืน ตอมิตร ตอหัวหนางาน        
ตอผูมีพระคุณ พฤติกรรมทีแ่สดงออก คือ 

1)  ประพฤติตรงไปตรงมา ไมคิดคดตอผูอ่ืน 
2)  ไมชักชวนไปในทางที่เสื่อมเสีย 
3)  ไมสอพลอเพื่อหาประโยชนสวนตน 
4)  ยินดีในความสําเร็จของผูอ่ืน ไมคดิริษยา หรือกลั่นแกลง 

4. ความซื่อสตัยตอคณะ สังคม และประเทศชาติ พฤติกรรมที่แสดงออกคือ 
1)  รวมมือรวมใจกันทํางานดวยความบริสุทธิ์ใจ 
2)  ไมเห็นแกประโยชนของตนหรือเอาดีเขาตน 
3)  ไมรวมมือกันทํางานใดๆ ที่ผิดกฎหมาย หรือผิดระเบียบขอบังคบัของสังคม         

หรือหมูคณะ 
พฤติกรรมที่ไมซื่อสัตยสุจริต  ที่มักจะพบอยูเสมอในชีวิตประจําวันดังน้ี 

1) ผูบังคับบัญชาหรอืนายจางไมอยูก็ไมทํางาน 
2) มาทํางานชาเลิกกอนเวลาที่กําหนด 
3) ยืมของแลวทําเปนลืมไมสงคืน 
4) ทําของผูอ่ืนเสียหายแลวน่ิงเฉย 
5) ทํางานแตเฉพาะหนา ทํางานลวกๆ 
6) ซ้ือของสตางคทอนเกินก็เฉยเสีย 
7) เอาของคนอื่นมาเปนของตน 
8) ไมชําระหนี้ 



138 

 

9) ไมรักษาคําม่ันสัญญา 
10) ทุจริตตอหนาที่ การคดโกง 
11) กลาวเท็จ การบิดพลิ้ว การหลอกลวง 
12) ไมตรงตอเวลา 

 
 

1ราชบัณฑิตยสถาน. (2546).  พจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542.  หนา 
282. 

 
2หนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา.  (2525).  รายงานการวิจัยลําดับที่ 7 พฤติกรรม

ของครูโรงเรียนมัธยมสังกัดกรมสามัญศึกษาดานการปลูกฝงจริยธรรมในหองเรียน.  หนา 129-131. 
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ครั้งที่ 3  ความซื่อสัตย:  การพูดความจริง 
ชื่อเรื่อง  การพูดความจริง 
ชื่อกิจกรรม  การพูดความจริง 
เทคนิคที่นํามาใช การเลานิทาน การอภิปรายกลุมยอย การใหขอมูลยอนกลับ  

และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   60  นาที 
วัตถุประสงค 1.  เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลดีของความซื่อสัตย                           

ดานการพูดความจริง 
 2.  เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลเสียของความไมซ่ือสัตย                   

ดานการไมพูดความจริง 
 3.  เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตยดานการพูดจริง 
สื่อการเรียนรู  นิทานเรื่อง “การพูดความจริง” 
 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนพัฒนา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความจริง โดย

ผูวิจัยอธิบายรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและ
สามารถปฏิบัติได  

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
ผูวิจัยสนทนาซักถามนักเรยีนเร่ืองความซื่อสัตยดานการพูดความจริง และความ        

ไมซ่ือสัตยดานการไมพูดความจริง รวมทั้งผลดีและผลเสียทีต่ามมา มีดังน้ี 
1)  นักเรียนคนใดเคยพูดความจริงบาง และรูสึกอยางไรที่ไดพูดความจริง ถามี

คนมาพูดความจริงกับนักเรียนรูสึกอยางไร และผลของการพูดความจริงที่
นักเรียนไดรับเปนอยางไร   

2)  นักเรียนคนใดพูดโกหกบาง และรูสึกอยางไรที่ไดพูดโกหก ถามีคนอ่ืนมาพูด
โกหกกับนักเรียนบางนักเรียนจะรูสึกอยางไร  และผลของการพูดโกหกที่
นักเรียนไดรับเปนอยางไร 

จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน
เกิดความเขาใจตรงกัน 

3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
ผูวิจัยนําเทคนิคการเลานิทาน การอภิปราย มาใชในการพัฒนาความซื่อสัตยดานการ

พูดความจริง เรื่อง “การพูดความจริง” และขออาสาสมัครนักเรียน 1 คน เพ่ือเลานิทานที่เตรียมไว 
จากนั้นผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นในหัวขอตอไปน้ี 
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1)  นักเรียนคิดวา ชางเปาแกว ชางปนหมอ และชางแกะสลักมีพฤติกรรมอยางไร 
และนักเรยีนคดิอยางไรกับพฤติกรรมของแตละคน 

2)  ถานักเรียนเปนชางเปาแกว ชางปนหมอ และชางแกะสลัก นักเรียนจะแสดง
พฤติกรรมอยางไร เพราะเหตุใด 

3)  ระหวาง ชางเปาแกว ชางปนหมอ และชางแกะสลัก นักเรียนอยากเปนใคร 
เพราะเหตใุด 

4)  ระหวาง ชางเปาแกว ชางปนหมอ และชางแกะสลัก ใครที่มีความซื่อสัตยดาน
การพูดความจริง และผลทีต่ามมาของการพูดความจริงเปนอยางไร 

5)  ระหวาง ชางเปาแกว ชางปนหมอ และชางแกะสลัก ใครที่ไมมีความซื่อสัตย
ดานการไมพูดความจริง และผลทีต่ามมาของการไมพูดความจริงเปนอยางไร 

กรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมพึงประสงคคือ มีการแสดงความคิดเห็นที่บงบอกวา
เปนพฤติกรรมความซื่อสัตยดานการพูดความจริง ผูวิจัยจะใหขอมูลยอนกลับและกลาวคําชมเชย
ทันที แตถานักเรียนแสดงพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค โดยมีการแสดงความคิดเห็นที่บงบอกวาเปน
พฤติกรรมความไมซ่ือสัตยดานการไมพูดความจริง ผูวิจัยจะใหขอมูลยอนกลับทันที 

4. ข้ันสรุป  
ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญจากนิทานเรื่อง “การพูดความจริง” และให

นักเรียนเลาประสบการณสูกันฟงในเรื่องการพูดความจริงวาเปนสิ่งที่ดีอยางไรบางทั้งตอตนเองและ
ตอผูอ่ืน และสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางไรบาง จากนั้นผูวิจัยสรุปเพ่ิมเติมอีกครั้ง 

5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา  
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความจริง โดยใช

แบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความจริง ซ่ึงผูวิจัยอธิบาย
รายละเอยีดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได 

6. ข้ันประเมินผล 
6.1 ผูวิจัยประเมินผลการมีสวนรวมในกิจกรรมของนักเรียนโดยการสังเกตพฤติกรรม

การแสดงออก  
6.2 ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย

ดานการพูดความจริง  
การประเมิน 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการตอบคําถาม การอภิปราย เสนอความคิดเห็น และการสรุปของนักเรียน 
3. ผลจากการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความจริง 
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เอกสารนิทานเรื่อง  “การพูดความจรงิ”  
มหาเศรษฐีคนหนึ่งกําลังมีความทุกขเน่ืองจากบุตรสาวคนเดียวของตนไดแตรองไหเพราะ

อยากไดกําไลขอมือหินลายมังกรเพื่อที่จะใสไปงานแตงงาน มหาเศรษฐีจึงประกาศใหคนในเมือง
ทราบโดยทั่วกันวา “ใครที่สามารถทํากําไลขอมือหินลายมังกรได ตนจะใหรางวัลอยางงาม”  

ชางเปาแกว ชางปนหมอ และชางแกะสลัก เปนเพ่ือนอยูในหมูบานเดียวกัน ทั้งสามคนได
ยินประกาศนั้นจึงลงมือทํากําไลขอมือหินลายมังกร ชางเปาแกวและชางปนหมอไมมีความสามารถ
ในการแกะสลักหินแตมีความสามารถในการทําลายมังกรไดอยางสวยงาม ชางแกะสลักมี
ความสามารถในการแกะสลักเฉพาะวัตถุที่เปนไม แตไมมีความสามารถในการแกะสลักหิน  

ชางเปาแกว นําทรายมาทําเปนแกวแลวเปาใหเปนรูปกําไลขอมือลายมังกร จากนั้นตกแตง
ใหมีลักษณะคลายหินใหมากที่สุด ชางปนหมอนําดินมาปนใหเปนรูปกําไลขอมือลายมังกร และ
ตกแตงใหมีลักษณะคลายหินใหมากที่สุดเชนกัน แตชางแกะสลักไมไดแกะสลักไม เขานําหินกอน
ใหญมาแกะสลักเปนรูปกําไลขอมือลายมังกร  

เม่ืองานของทุกคนเรียบรอยจึงนําไปใหมหาเศรษฐี บุตรสาวของมหาเศรษฐีตองการกําไล
ขอมือหินลายมังกรเพียงอันเดียวจึงตองเลือก บุตรสาวมหาเศรษฐีจึงหยิบของชางเปาแกวแลวบอก
วา “กําไลขอมือลายมังกรนี้ไมไดทํามาจากหิน” มหาเศรษฐีถามชางเปาแกววา “จริงรึ” ชางเปาแกว
ยังคิดวางานของตนทํามาเหมือนจริงมากที่สุดแลวคงดูไมรูวาทํามาจากทรายไมใชหิน ดังน้ันจึง
ยืนยันวา “กําไลขอมือลายมังกรนี้ทําจากหินจริง” บุตรสาวของมหาเศรษฐีจึงหยิบโยนทิ้งทําใหกําไล
หลนลงพื้นแตกกระจาย มหาเศรษฐีเห็นแลวโกรธมากพูดวา “เจาพูดโกหก” แลวมหาเศรษฐีจึงให
ลูกนองจับชางเปาแกวไปขังไว  

ชางปนหมอ เห็นแลวไมเกรงกลัวเพราะคิดวางานของตนมีฝมือและแนบเนียนที่สุด เม่ือ
บุตรสาวมหาเศรษฐีหยิบมาดูแลวบอกวา “กําไลขอมือลายมังกรนี้ไมไดทํามาจากหิน” มหาเศรษฐี
ถามชางปนหมอวา “จริงรึที่เจาพูดโกหกเราอีกคนเหมือนชางเปาแกว” ชางปนหมอปฏิเสธและยืนยัน
วา “กําไลขอมือลายมังกรนี้ทําจากหินจริง” บุตรสาวของมหาเศรษฐีจึงหยิบโยนทิ้งทําใหกําไลหลนลง
พ้ืนแตกกระจาย มหาเศรษฐีเห็นแลวโกรธมากพูดวา “เจาพูดโกหกเราอีกคนรึ” แลวมหาเศรษฐีก็
บอกใหลูกนองจับชางปนหมอไปขังรวมกับชางเปาแกว 

มหาเศรษฐีมองไปที่กําไลขอมือหินลายมังกรของชางแกะสลักและถามวา “เจาแกะสลักมา
จากหินจริงรึ” ชางแกะสลักตอบวา “ตนทํามาจากหินจริง” บุตรสาวของมหาเศรษฐีจึงหยิบโยนทิ้งอีก
กําไลหลนลงพื้นไมแตกและยังอยูในสภาพเดิม บุตรสาวของมหาเศรษฐีดีใจมากแลวบอกวา “ฉันได
กําไลขอมือหินลายมังกรที่สวยที่สุดแลว” มหาเศรษฐีเห็นบุตรสาวดีใจตนก็มีความสุขไปดวยจึงมอบ
รางวัลใหกับชางแกะสลักอยางที่ไดประกาศไว 

นิทานเรื่องนี้สอนใหรูวา “คนที่พูดความจริงยอมไดรับผลตอบแทนที่ดีเสมอ” 
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แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2  
ดานการพูดความจริง 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................................... ชั้น............. เลขที่.......... (กอน/หลัง) 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวเขียนคําตอบที่ตรงกับพฤติกรรมของ 

นักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทกุขอ 
 

1. นักเรียนเจอนาฬิกาในหองน้ํา แตก็หยิบมาใสเลน พอกลับเขามาในหองเรียน เพ่ือน   
ที่น่ังขางนักเรียนเห็นนาฬิกาที่นักเรียนใส ชมวาสวย และถามวาซื้อมาจากไหน นักเรียนจะตอบ
เพ่ือนวาอยางไร………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

2. หลังเลิกเรียนวันน้ี นักเรียนตั้งใจกลับไปดูโทรทัศนรายการโปรดตอนจบที่บาน พอถึง
บาน แมบอกใหนักเรียนไปซื้อของที่ตลาด แตนักเรียนตองการดูโทรทัศนมากกวา นักเรียนจะบอก
แมวาอยางไร………………………….………………...................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

3. ในชั่วโมงเรียนศิลปศึกษา คุณครูใหนักเรียนวาดภาพและระบายสี แตนักเรียนลืมนํา
สีมาจึงหยิบของเพ่ือนมาใชโดยไมไดบอกใหเพ่ือนรู คุณครูเห็นพอดีจึงถามนักเรียนวา สีของใคร 
นักเรียนจะตอบคุณครูวาอยางไร………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………. 

4. คุณครูสอนวา การเลนพนันเปนสิ่งไมดีถาตํารวจจับไดตองติดคุก วันหน่ึง นักเรียน
เห็นนาชายเลนการพนันวิ่งหนีตํารวจเขาบาน ตํารวจถามนักเรียนวาเห็นหรือเปลา นักเรียนจะตอบ
ตํารวจวาอยางไร…………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

5. นองหยิบเสื้อของนักเรียนไปใสโดยไมไดขออนุญาต นักเรียนขอเสื้อคืน แตนองไมให
และผลักนักเรียนลม นักเรียนจึงผลักนองบางทําใหนองลมหัวเขาแตก เม่ือพอถามนักเรียนวา ทําไม
หัวเขานองจึงแตก นักเรียนจะตอบพอวาอยางไร............................................................................. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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เกณฑการใหคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ดานการพูดความจริง 

 

คําถาม ให 1 คะแนน ให 0 คะแนน 

1. นักเรียนเจอนาฬิกาในหองน้ําแตก็หยิบมาใส
เลน พอกลับเขามาในหองเรียน เพ่ือนทีน่ั่งขาง
นักเรียนเห็นนาฬิกาที่นักเรียนใส ชมวาสวย และ
ถามวาซื้อมาจากไหน นักเรียนจะตอบเพื่อนวา
อยางไร 

1. ไมไดซ้ือมาเจอใน
หองน้ํา 
2. เห็นในหองน้ําจึงหยิบ
มาใส 
3. หยิบมาจากหองน้ํา 
4. ไมไดซ้ือหยิบมา
ประกาศ 

1. ไมไดซ้ือเจอใน
หองน้ําและไมรูวา
เปนของใคร 
2. เปนของใคร 
ไมรูเจอในหองน้ํา
หาเจาของไมเจอ 

2. หลังเลิกเรยีนวันนี้ นักเรียนตั้งใจกลบัไปดู
โทรทัศนรายการโปรดตอนจบที่บาน พอถึงบาน   
แมบอกใหนักเรียนไปซื้อของที่ตลาด แตนักเรียน
ตองการดูโทรทัศนมากกวา นักเรียนจะบอกแมวา
อยางไร 

1. บอกแมตองการดู
โทรทัศน 
2. ขอแมดูโทรทัศนกอน
แลวคอยไปซือ้ 
3. ไมอยากไปตลาด 
4. วันน้ีมีรายการโปรด 

1. ไมสบาย หรือ
ปวย 
2. ไมวาง ตองทํา
การบานใหเสร็จ
เด๋ียวไปซื้อให 

3. ในชั่วโมงเรยีนศิลปศึกษา คุณครูใหนักเรียน
วาดภาพและระบายสี แตนักเรียนลืมนําสมีาจึง
หยิบของเพื่อนมาใชโดยไมไดบอกใหเพ่ือนรู 
คุณครูเห็นพอดีจึงถามนักเรียนวาสขีองใคร 
นักเรียนจะตอบคุณครวูาอยางไร 

1. สีของเพ่ือน 
2. หนูลืมเอาสีมาจึงหยิบ
ของเพ่ือนมาใชกอน 

1. ของหนูเอง 

4. คุณครูสอนวา การเลนพนันเปนสิ่งไมดี ถา
ตํารวจจับไดตองติดคุก วันหนึ่งนักเรียนเห็นนา
ชายเลนการพนันวิ่งหนีตํารวจเขาบาน ตาํรวจถาม
นักเรียนวาเห็นหรือเปลา นักเรียนจะตอบตํารวจวา
อยางไร 

1. เห็นวิ่งเขาบาน 1. ไมเห็น 
2. วิ่งไปไหนไมรู 

5. นองหยิบเสื้อของนักเรียนไปใสโดยไมไดขอ
อนุญาต นักเรยีนขอเสื้อคืน แตนองไมใหและผลัก
นักเรียนลม นักเรียนจึงผลักนองบางทําใหนองลม
หัวเขาแตก เม่ือพอถามนักเรียนวา ทําไมหัวเขา
นองจึงแตก นักเรียนจะตอบพอวาอยางไร 

1. นองหยิบเสื้อของ
นักเรียนไปไมคืน นอง
ผลักนักเรียนกอน 
นักเรียนจึงผลกันอง 
2. นองไมคืนเสื้อจึงผลัก 

1. ตอบพอเรือ่ง
อ่ืนที่ไมไดถาม 
2. นองลมเอง 
3. ไมรูวาใครทํา 
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แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2   ดานการพูดความจริง 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่................... เลขที่............ 
 
คําชี้แจง:  ใหนักเรียนทาํเครื่องหมาย        ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดบั 

ความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด โดยพิจารณาแตละขอดังน้ี 
 
  ระดับมาก     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดับมาก 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยในระดับปานกลาง 
  ระดับนอย     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดับนอย 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 
1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู

ความเขาใจความซื่อสัตยดานการพูดความจริง 
   

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความสอดคลอง
กับวตัถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูด
ความจริง 

   

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

   

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตย มีความ
เหมาะสม 

   

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี       
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

   

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพัฒนา      
ความซื่อสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

   

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
ดานการพูดความจริง 
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ครั้งที่ 4  ความซื่อสัตย:  การไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
ชื่อเรื่อง  การไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
ชื่อกิจกรรม  หน่ึงขโมยเงิน 
เทคนิคที่นํามาใช เหตุการณในชีวติประจําวัน การอภิปรายกลุมยอย การใหขอมูลยอนกลับ  

และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   60  นาที 
วัตถุประสงค 1.  เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลดีของความซื่อสัตย                            

ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
 2.  เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลเสียของความไมซ่ือสัตย                       

ดานลักขโมยของของผูอ่ืน 
 3.  เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตย                                     

ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
สื่อการเรียนรู  เหตุการณในชีวติประจําวันเรื่อง “หน่ึงขโมยเงิน” 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนพัฒนา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของ

ผูอ่ืน โดยผูวิจัยอธิบายรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจ
ตรงกันและสามารถปฏิบัติได  

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
ผูวิจัยสนทนาซักถามนักเรียนเร่ืองความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน และ

การลักขโมยของของผูอ่ืน รวมทั้งผลดีและผลเสียที่ตามมา มีดังน้ี  
1)  นักเรียนคนใดเคยลักขโมยของคนอื่นบาง และนักเรียนทําอยางไร หากมีคน

มาลักขโมยของนักเรียนบางรูสึกอยางไร และผลของการขโมยที่นักเรียน
ไดรับเปนอยางไร   

2)  นักเรียนคนใดไมเคยลักขโมยของคนอื่นบาง และนักเรียนรูสึกอยางไรที่ไมได
ลักขโมยของคนอื่น หากมีคนอ่ืนอยากไดของนักเรียนมาเปนของเขา แต    
ไมลักขโมยนักเรียนรูสึกอยางไร  และผลของการไมลักขโมยที่นักเรียนไดรับ
เปนอยางไร 

จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน
เกิดความเขาใจตรงกัน 
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3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
3.1 ผูวิจัยนําเหตุการณในชีวิตประจําวันที่เกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการไมลักขโมย

ของของผูอ่ืนและความไมซ่ือสัตยดานการลักขโมยของของผูอ่ืนมาเลาใหนักเรียนฟง และใหนักเรียน
ชวยกันอภิปรายเหตุการณดังกลาว  

3.2 ผูวิจัยแจกเอกสารเหตุการณในชีวิตประจําวันที่เตรียมไวลวงหนา ใหนักเรียนอาน
จากนั้นจึงซักถามนักเรียนในหัวขอตอไปน้ี 

1)  การที่หน่ึงขโมยเงินจากรานคา นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไร เพราะเหตุใด
หน่ึงจึงทําเชนนั้น และนักเรียนเห็นดวยหรือไมที่หน่ึงทําเชนนั้น 

2) ถานักเรียนเปนหนึ่ง นักเรียนจะทําอยางนั้นหรือไม เพราะเหตุใด 
3) ถานักเรียนเปนหนึ่ง นักเรียนจะทําอยางไร เพราะเหตุใด 
4)  การขโมยเงิน ผลเสียที่ตามมาเปนอยางไร  
5) ถาไมขโมยเงิน ผลดีที่ตามมานักเรียนคิดวาเปนอยางไร เพราะเหตุใด 

กรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมพึงประสงคคือ มีการแสดงความคิดเห็นที่บงบอกวา
เปนพฤติกรรมความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน ผูวิจัยจะใหขอมูลยอนกลับและกลาว
คําชมเชยทันที แตถานักเรียนแสดงพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค โดยมีการแสดงความคิดเห็นที่      
บงบอกวาเปนพฤติกรรมความไมซ่ือสัตยดานการลักขโมยของผูอ่ืน ผูวิจัยจะใหขอมูลยอนกลับทันที 

4. ข้ันสรุป  
ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญจากตัวอยางเหตุการณในชีวิตประจําวัน      

ที่เตรียมไว จากนั้นใหนักเรียนชวยกันยกตัวอยางเหตุการณในชีวิตประจําวันของตนเองเกี่ยวกับ
ความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน และความไมซ่ือสัตยดานการลักขโมยของของผูอ่ืน 
และนักเรียนรูสึกอยางไรกับเหตุการณที่เกิดขึ้นโดยใหนักเรียนชวยกันอภิปรายและแสดงความ
คิดเห็น รวมทั้งสรุปผลดีและผลเสียที่ตามมา และผูวิจัยสรุปเพ่ิมเติมอีกครั้ง  

5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา  
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของ

ผูอ่ืน โดยใชแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของ
ผูอ่ืน ซ่ึงผูวิจัยอธิบายรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกัน
และสามารถปฏิบัติได 

6. ข้ันประเมินผล 
6.1 ผูวิจัยประเมินผลการมีสวนรวมในกิจกรรมของนักเรียนโดยการสังเกตพฤติกรรม

การแสดงออก  
6.2 ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย

ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
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การประเมิน 
1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการตอบคําถาม การอภิปราย เสนอความคิดเห็น และการสรุปของนักเรียน 
3. ผลจากการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของ

ของผูอ่ืน 
 
 

ตัวอยางเหตกุารณในชีวติประจําวันความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน  
และความไมซื่อสัตยดานการลักขโมยของของผูอ่ืน 

 
1. “คนขับรถแท็กซี่ผูซื่อสตัย” 

คนขับรถแท็กซี่พาผูโดยสารไปที่สนามบินดอนเมือง หลังจากที่ผูโดยสารลงจากรถนั้น ก็
กลับรถเพื่อเดินทางกลับบาน พอดีคนขับรถแท็กซี่เห็นกระเปาเงินของผูโดยสารหลนอยูที่เบาะ
ดานหลังตรงที่ผูโดยสารนั่งมา คนขับรถแท็กซี่เปดกระเปาตางคดูมีเงินจํานวน 20,000 บาท 
คนขับรถแท็กซี่จึงรีบกลับรถขับไปยังสนามบินดอนเมืองจุดที่ไปสงผูโดยสาร และเดินไปยังจุด
ประชาสัมพันธ เพ่ือใหชวยประกาศหาผูโดยสารคนนั้น  

คนขับรถแท็กซี่รอผูโดยสารคนนั้นประมาณ 2 ชั่วโมง จนแนใจวาผูโดยสารคงขึ้นเครื่องบิน
ไปแลว ตนจึงคิดไปแจงความที่สถานีตํารวจใหทราบและชวยตามหาเพื่อนําเงินคืน แตขณะที่กําลัง
เดินกลับมายังรถแท็กซี่ ผูโดยสารก็มาหาคนขับรถแท็กซี่พอดี คนขับรถแท็กซี่จึงนําเงินคืนให
ผูโดยสาร ผูโดยสารดีใจมากที่คนขับรถแท็กซี่นํากระเปาเงินมาคืน เม่ือไดรับกระเปาตางคคืน
ผูโดยสารก็มอบเงินใหคนขับแท็กซี่ 5,000 บาท ตอบแทนในความซื่อสัตยที่ไมขโมยกระเปาตางคไป
เปนของตนเอง  

  
2. “ครูแจงจบัเด็ก ป.5 ขโมยของ 1 พันบาท” 
 นางจุฬาลักษ ประกอบอาชพีรับราชการเปนครู ไดแจงจับเด็กชายโรจนอายุ 11 ขวบ ขอหา
ลักทรัพย นายภาษิตผูเปนพอของเด็กชายโรจนไดสอบถามเด็กชายโรจนและรูความจริงวา 

เด็กชายโรจน ไดเขาไปขโมยของที่บานพักครูจุฬาลักษณจริง และไดหยิบปนของเลน
พลาสติก 1 กระบอก เงินในกระปุกออมสิน 280 บาท และซาวดอะเบาท 1 เครื่อง ราคา 800 บาท 
รวมราคาทั้งหมด 1,080 บาท ซ่ึงครูจุฬาลักษเขามาเห็นจึงจะจับตัวสงสถานีตํารวจแตจับไมได 
เพราะวิ่งหนีออกมากอนและหลบปนขึ้นไปอยูบนตนมะขามจนพอมาพบ แตครูจุฬาลักษณไดเขาไป
แจงความที่สถานีตํารวจเรียบรอยแลว 
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พอของเด็กชายโรจนไดไปเจรจากับครูจุฬาลักษที่แจงความใหจับเด็กชายโรจนเขาคุก ซ่ึง
ครูจุฬาลักษณใหนําเงินมาชดใชคาเสียหายจํานวน 10,000 บาท แตพอไมมีเงินจึงไปขอกูยืมเงินโดย
เสียดอกเบี้ยรอยละ 10 บาท มาใหครูจุฬาลักษณ ทําใหพอของเด็กชายโรจนตองเปนหนี้สินโดยมา
จากสาเหตุของการลักขโมย   
 

เหตุการณในชีวิตประจําวันเก่ียวกับ “หนึ่งขโมยเงิน” 
อรรถพล เปนพอคาขายของชํารายใหญในตัวเมืองจังหวัดสุพรรณบุรี ขายของดวยความ

ซ่ือสัตยตอลูกคามาตลอด หน่ึง มีฐานะยากจนประกอบอาชีพรับจางทั่วไป อาศยัอยูกับแมที่เปนคน
พิการ นอกจากความพิการแลวแมยังเปนคนที่ไมแข็งแรงเจ็บปวยบอยครั้ง 

อรรถพล เปดรับสมัครลูกจางเขามาชวยขายของที่ราน ซ่ึงหน่ึงไดมาสมัครเปนลูกจาง
ทํางานดวยความขยันขันแข็งจนเปนที่ไววางใจของอรรถพล เย็นวันหนึ่งแมของหนึ่งปวยหนักตอง
เขาโรงพยาบาล ซ่ึงหมอบอกวาตองใชเงินรักษาจํานวนมาก และถาไมมีเงินจายหมอก็ไมรับรักษาให 
หน่ึงจึงคิดที่จะขโมยเงินจากรานคาของอรรถพลมารักษาแมในวันที่อรรถพลไมอยูราน  

วันรุงขึ้น อรรถพลตองไปดูสินคาตัวใหม จึงใหหน่ึงอยูเฝารานแทน ในวันนั้นเองที่หน่ึง
ขโมยเงินของนายอรรถพล เม่ืออรรถพลกลับมาเห็นเงินถูกขโมยจึงไปแจงความที่สถานีตํารวจ และ
จับหน่ึงมาดําเนินคดีขอหาลักทรัพย ขณะน้ันหน่ึงไดนําเงินไปใหหมอเพ่ือรักษาแม สวนหนึ่งเองก็
ตองติดคุกไมไดไปเฝาแมที่โรงพยาบาล 
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แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................................... ชั้น............. เลขที่.......... (กอน/หลัง) 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวเขียนคําตอบที่ตรงกับพฤติกรรมของ 

นักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทกุขอ 
 

1. นักเรียนทําปากกาหายในหองเรียน และตองทําการบานสงครูในชั่วโมงนั้น เพ่ือนที่น่ัง
ขางนักเรียนลุกออกไปหองนํ้า นักเรียนเห็นปากกาวางอยูบนโตะหลายดาม ถานักเรียนตองการใช
ปากกาดามนั้น นักเรียนจะทําอยางไร…………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

2. นักเรียนกับเพ่ือนขออนุญาตคุณครูเขาหองนํ้า ขณะลางมือเพ่ือนลืมสรอยขอมือไว     
ที่อางลางมือแลวเดินออกไปกอน ถานักเรียนตองการสรอยขอมือของเพื่อน นักเรียนจะทํา
อ ย า ง ไ ร . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
.................................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

3. เพ่ือนนําของเลนชิ้นใหมมาที่โรงเรียน และนักเรียนตองการเลนบาง แตไมกลายืม
เพ่ือน ขณะที่เพ่ือนเดินออกไปนอกหองไดวางของเลนไวที่โตะ ถานักเรียนตองการเลนของเลนเพ่ือน 
นักเรียนจะทําอยางไร……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

4. คุณครูใหนักเรียนตัดผักที่ปลูกไวมาสงตอนเย็น เพ่ือใหคะแนน นักเรียนปลูกผักไมงาม
กลัวไดคะแนนนอย แตแปลงผักของเพ่ือนที่อยูตรงขามปลูกงาม ตอนเย็นนักเรียนไปตัดผักเปนคน
สุดทาย เพ่ือนกลับบานกันหมดแลว ถานักเรียนตองการไปตัดผักของเพื่อน นักเรียนจะทําอยางไร 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

5. เพ่ือนซ้ือขนมเคกมากินในหองเรียน นักเรียนตองการกินขนมเคกบาง พอดีเพ่ือน   
ทําขนมเคกหลนเปอนเส้ือจึงลุกออกไปเขาหองนํ้า ถานักเรียนตองการกินขนมเคกของเพ่ือน 
นักเรียนจะทําอยางไร……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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เกณฑการใหคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
 

คําถาม ให 1 คะแนน ให 0 คะแนน 

1. นักเรียนทําปากกาหายในหองเรียน และตองทํา
การบานสงครใูนชั่วโมงนั้น เพ่ือนที่น่ังขางนักเรียน
ลุกออกไปหองน้ํา นักเรียนเห็นปากกาวางอยูบน
โตะหลายดาม ถานักเรียนตองการใชปากกาดาม
น้ัน นักเรียนจะทําอยางไร 

1. ขอปากกาเพื่อนใช 
2. ขอปากกาครูใช 
3. รอเพ่ือนกลับมาใน
หองแลวคอยยืม 
4. ขอยืมเพ่ือนขางๆ 
5. หาปากกาของตนเอง
ใหเจอถาไมเจอจึงขอยืม 
6. บอกครูวาปากกา
หายขอยืมเพ่ือน 

1. หยิบมาใช 
2. หยิบมาใชกอน
เพ่ือนกลับมาแลว
บอกทีหลัง 

2. นักเรียนกับเพ่ือนขออนุญาตคุณครูเขาหองน้ํา 
ขณะลางมือ เพ่ือนลืมสรอยขอมือไวที่อางลางมือ
แลวเดินออกไปกอน ถานักเรียนตองการสรอย
ขอมือของเพ่ือน นักเรียนจะทําอยางไร 

1. ขอสรอยขอมือเพ่ือน 
2. เก็บไวแลวก็ไป
ประกาศหาเจาของ 
3. เอาไปคืนเพ่ือนกอน
แลวคอยขอยมืใส 
4. ใสดูตอนอยูในหองน้ํา
แลวถอดออกมาคืน 
5. เก็บเงินไปซื้อเอง 
6. บอกใหแมซ้ือให 

1. หยิบมาใสเลน
โดยไมบอกเพื่อน 
2. ทําเปนไมรูไมชี้ 
3. หยิบมาใสเลน
กอนแลวขอยมื
เพ่ือนภายหลงั 
 

3. เพ่ือนนําของเลนชิ้นใหมมาที่โรงเรียน และ
นักเรียนตองการเลนบาง แตไมกลายืมเพ่ือน 
ขณะที่เพ่ือนเดินออกไปนอกหองไดวางของเลนไว
ที่โตะ ถานักเรียนตองการเลนของเลนเพ่ือน 
นักเรียนจะทําอยางไร 

1. ยืมของเลนเพ่ือน 
2. ใหเพ่ือนคนอ่ืนยืมให 
3. ซ้ือของเลนเอง 
4. ไมกลายืมก็ไมตอง
เลน 

1. หยิบมาเลน 
2. หยิบมาเลน
กอน แลวบอก
เพ่ือนใหรู
ภายหลัง 
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คําถาม ให 1 คะแนน ให 0 คะแนน 

4. คุณครูใหนักเรียนตัดผักที่ปลูกไวมาสงตอนเย็น
เพ่ือใหคะแนน นักเรียนปลกูผักไมงามกลัวได
คะแนนนอย แตแปลงผักของเพ่ือนที่อยูตรงขาม
ปลูกงาม ตอนเย็นนักเรียนไปตัดผักเปนคนสุดทาย 
เพ่ือนกลับบานกันหมดแลว ถานักเรียนตองการไป
ตัดผักของเพือ่น นักเรียนจะทําอยางไร 

1. ขอผักเพื่อน 
2. รอพรุงน้ีแลวขอเพ่ือน 
3. ขอซ้ือผักของเพื่อน 

1. แอบตัดผักของ
เพ่ือน 
2. ตัดผักของ
เพ่ือนแลวคอยมา
บอกเพื่อน
ภายหลัง 
3. ตัดผักของ
เพ่ือนมาผสมกับ
ของตนเอง 

5. เพ่ือนซื้อขนมเคกมากินในหองเรียน นักเรียน
ตองการกินขนมเคกบาง พอดีเพ่ือนทําขนมเคก
หลนเปอนเสื้อจึงลุกออกไปเขาหองน้ํา ถานักเรียน
ตองการกินขนมเคกของเพือ่น นักเรียนจะทํา
อยางไร 

1. ขอขนมเคกกับเพ่ือน 
2. เก็บเงินไวไปซื้อขนม
เคกเอง 
3. รอเพ่ือนกลับมากอน
แลวคอยขอขนมเคก 
4. ขอซ้ือตอเพ่ือน 
5. ไมหยิบมากิน 

1. แอบหยิบขนม
เคกเพื่อนมากิน 
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แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 

ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2   ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่................... เลขที่............ 
 
คําชี้แจง:  ใหนักเรียนทาํเครื่องหมาย        ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดบั  

ความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด โดยพิจารณาแตละขอดังน้ี 
 
  ระดับมาก     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดับมาก 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยในระดับปานกลาง 
  ระดับนอย     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดับนอย 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 
1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู

ความเขาใจความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของ       
ของผูอ่ืน 

   

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความ
สอดคลองกับวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตย
ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

   

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

   

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตย มี        
ความเหมาะสม 

   

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี      
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

   

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพัฒนา      
ความซื่อสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

   

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
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ครั้งที่ 5  ความซื่อสัตย: การไมคดโกงผูอ่ืน 
ชื่อเรื่อง  การไมคดโกงผูอ่ืน 
ชื่อกิจกรรม  ซ่ือกินไมหมด คดกินไมนาน 
เทคนิคที่นํามาใช การแสดงบทบาทสมมติแบบมีบท การอภิปรายกลุมยอย 

การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   60  นาที 
วัตถุประสงค 1.  เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลดีของความซื่อสัตย                         

ดานการไมคดโกงผูอ่ืน 
 2.  เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลเสียของความไมซ่ือสัตย                         

ดานการคดโกงผูอ่ืน 
 3.  เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตยดานการไมคดโกงผูอ่ืน 
สื่อการเรียนรู  เอกสารบทบาทสมมติเรื่อง “ซ่ือกินไมหมด คดกินไมนาน” 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนพัฒนา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมคดโกงผูอ่ืน โดย

ผูวิจัยอธิบายรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและ
สามารถปฏิบัติได 

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
ผูวิจัยสนทนาซักถามนักเรียนเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการไมคดโกงผูอ่ืน และการ

คดโกงของผูอ่ืน รวมทั้งผลดีและผลเสียที่ตามมา มีดังน้ี  
1)  นักเรียนคนใดเคยคดโกงผู อ่ืนบาง และนักเรียนทําอยางไร หากมีคนมา     

คดโกงนักเรียนบางรูสึกอยางไร และผลของการคดโกงผูอ่ืนที่นักเรียนไดรับ
เปนอยางไร   

2)  นักเรียนคนใดไมเคยคดโกงผูอ่ืนบาง และนักเรียนรูสึกอยางไรที่ไมไดคดโกง
ผูอ่ืน หากมีคนไมคดโกงนักเรียนบางนักเรียนรูสึกอยางไร  และผลของการไม
คดโกงผูอ่ืนที่นักเรียนไดรับเปนอยางไร 

จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน
เกิดความเขาใจตรงกัน 

3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
3.1 ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเร่ืองการแสดงบทบาทสมมติแบบมีบท จากนั้นขอ

อาสาสมัครนักเรียนที่จะออกมาแสดงบทบาทสมมติ นักเรียนที่ไมไดแสดงบทบาทสมมติใหเปน       
ผูสังเกตการณ  
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3.2 ผูวิจัยแจกบทบาทสมมติใหนักเรียนแลวอานบทบาทสมมติใหนักเรียนฟง จากนั้น
ใหนักเรียนอานบทบาทของตนเองอีกครั้งและซักซอมเพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกัน เม่ือนักเรียน
พรอมผูวิจัยจึงใหนักเรียนเร่ิมแสดงบทบาทสมมติที่ไดรับ 

3.3 เม่ือนักเรียนแสดงบทบาทสมมติจบ ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันอภิปราย และแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับบทบาทสมมติของแตละคนทั้งนักเรียนผูแสดงบทบาทสมมติและนักเรียนผู
สังเกตการณ โดยมีคําถามดังตอไปน้ี 

1) นักเรียนรูสกึอยางไร กับพฤติกรรมที่ไดรับแลวแสดงพฤติกรรมนัน้ออกมา 
2) นักเรียนคดิวา พฤติกรรมที่แสดงออกมาควรทําหรอืไม เพราะเหตุใด 
3) ถานักเรียนเปนบุคคลในบทบาทสมมติ นักเรียนจะแสดงพฤติกรรมนั้นอยางไร  
4) ผลทีต่ามมาจากการทําพฤติกรรมนั้นเปนอยางไร 

กรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมพึงประสงคคือ มีการแสดงความคิดเห็นที่บงบอกวา
เปนพฤติกรรมความซื่อสัตยดานการไมคดโกงผูอ่ืน ผูวิจัยจะใหขอมูลยอนกลับและกลาวคําชมเชย
ทันที แตถานักเรียนแสดงพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค โดยมีการแสดงความคิดเห็นที่บงบอกวาเปน
พฤติกรรมความไมซ่ือสัตยดานการคดโกงผูอ่ืน ผูวิจัยจะใหขอมูลยอนกลับทันที 

4. ข้ันสรุป  
ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญจากบทบาทสมมติเรื่อง “ซ่ือกินไมหมด คดกนิ

ไมนาน” จากนั้นใหนักเรียนชวยกันยกตัวอยางที่ประสบการณที่เคยพบเห็นเกี่ยวกับคนที่คดโกงและ
คนที่ไมคดโกงวาผลที่ตามมาเปนอยางไร แลวผูวิจัยสรุปเพ่ิมเติมอีกครั้ง 

5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา  
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมคดโกงผูอ่ืน โดยใช

แบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมคดโกงผูอ่ืน ซึ่งผูวิจัยอธิบาย
รายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได 

6. ข้ันประเมินผล 
6.1 ผูวิจัยประเมินผลการมีสวนรวมในกิจกรรมของนักเรียนโดยการสังเกตพฤติกรรม

การแสดงออก  
6.2 ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย

ดานการไมคดโกงผูอ่ืน 
การประเมิน 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการตอบคําถาม การอภิปราย เสนอความคิดเห็น และการสรุปของนักเรียน 
3. ผลจากการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมคดโกงผูอ่ืน 
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เอกสารบทบาทสมมติเร่ือง “ซื่อกินไมหมด คดกินไมนาน” 
กุลธิดา เรียนอยูชั้นประถมศึกษาปที่ 4 เพ่ือนๆ ชอบกุลธิดา เพราะกุลธิดาเปนนักเรียนที่

เรียนเกงและมีความซื่อสัตยเปนที่ตั้ง จนไดรับความไววางใจจากเพื่อนๆ และครูนารี ซ่ึงเปนครู
ประจําชั้น ภายในหองเรียนของกุลธิดามีแตเพ่ือนๆ ที่มีฐานะคอนขางดี ยกเวนกุลธิดาที่เปนเด็ก
นักเรียนที่มีฐานะทางบานไมคอยดี เธอจึงไมมีเสื้อผาชุดใหมๆ ไมมีอุปกรณเครื่องเรียนที่สวยงาม
อยางที่เพ่ือนๆ มีกัน 

วันหนึ่ง ทางโรงเรียนไดรวมมือกับวัดเพื่อจัดงานทอดผากฐิน จึงไดนําซองมาฝากนักเรียน
ไปใหผูปกครองที่บานเพ่ือรวมทําบุญ ครูประจําชั้นเห็นวา กุลธิดาเปนนักเรียนผูมีความซื่อสัตยจึง
มอบหมายใหกุลธิดาเปนผูรวบรวมซองของเพื่อนๆ ที่ผูปกครองไดนําเงินใสซองทําบุญมาเรียบรอย
แลวรวบรวมนําสงครูนารีพรอมเขียนจํานวนเงินไวหนาซองดวย ใหสงในสัปดาหหนา 

วันตอมา แมของกุลธิดาไมสบายตองไปหาหมอซึ่งเสียคาใชจายจํานวนหนึ่ง แตฐานะทาง
บานของเธอไมคอยมีเงิน แตกุลธิดาสงสารแมจึงนําเงินทําบุญที่รวบรวมไดบางสวนจากที่เพ่ือนนํามา
สงใหกุลธิดาเพื่อสงครูประจําชั้นไปรักษาแมที่โรงพยาบาล 

เม่ือถึงกําหนดนําซองทําบุญสงครูนารี กุลธิดาจึงรวบรวมแลวสงครู มนัสซึ่งเปนเพ่ือนรวม
หองคนหนึ่งของกุลธิดาบอกครูประจําชั้นวา แมใหนําเงินมาใสซองเพิ่มอีก 200 บาท จากเดิมที่นําใส
ซองไปแลว 300 บาท ครูนารีจึงหาซองทําบุญของแมมนัสแลวเปดซอง ปรากฎวา หนาซองมีรอยลบ
จํานวนเงินที่ทําบุญแลวเขียนใหม ซ่ึงมีเงินอยูในซองเพียง 100 บาท ไมตรงตามจํานวนที่มนัสบอก 
ดังน้ันครูจึงเปดทุกซองแลวถามนักเรียนวาผูปกครองทําบุญมาเทาไหร ปรากฏวา มีเงินจํานวนหนึ่ง
หายไป 

ครูนารีจึงเรียกกุลธิดามาพบที่หองพักครูแลวสอบถามรายละเอียด กุลธิดาจึงสารภาพวา
ตนเปนคนนําเงินในซองทําบุญทุกซองบางสวนออกมา จากนั้นลบจํานวนเงินที่บริจาคหนาซองออก
แลวแกไขใหมใหตรงกับเงินที่อยูในซอง ครูนารีจึงสอนวาพฤติกรรมการคดโกงเงินของคนอื่นไมดีทํา
ใหไมมีคนไววางใจ 
 
ใหนักเรียนแสดงบทบาทสมมติเปนบุคคลตอไปน้ี 
1. บทบาทของกุลธิดา 

ฉันชื่อกุลธิกา เรียนอยูชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ฉันเรียนหนังสือเกงและมีความซื่อสตัยเปน
ที่ตั้ง วันหนึ่งครูประจําชั้นมอบหมายใหเปนผูรวบรวมซองทอดกฐินของโรงเรียนที่ผูปกครองของ
เพ่ือนๆ ใสมาทําบุญ แลวใหนําสงครูประจําชั้น แตวันหนึ่งแมฉันไมสบายตองใชเงินรักษา ฉันจึงนํา
เงินในซองทําบุญบางสวนออกมาเปนคารักษาใหแม แลวลบจํานวนตวัเลขหนาซองแกไขใหมใหตรง
กับจํานวนเงินที่อยูในซอง ครูประจําชั้นจะไดไมรูวาเงินหายไป 
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2. บาทบาทของครูนารี 
 ฉันชื่อนารี เปนครูประจําชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ฉันมีความชื่นชมกับพฤติกรรมความซื่อสัตย
ของนักเรียนคนหนึ่งชื่อกุลธิดาจนไววางใจ วันหน่ึงทางโรงเรียนไดรวมมือกับวัดจัดทอดกฐินและให
นําซองบริจาคไปแจกใหนักเรียนสงใหผูปกครองรวมกันทําบุญ ฉันจึงใหกุลธิดาเปนคนรวบรวมซอง
ทําบุญที่บริจาคแลวมาจากเพื่อนๆ แลวนํามาสงพรอมเขียนจํานวนเงินใหเรียบรอย เม่ือถึงวัน
กําหนดสง มนัสซึ่งเปนนักเรียนในหองขอใสเงินทําบุญเพ่ิมจึงทําใหฉันรูวาเงินหายไป แลวพอสํารวจ
ทุกซองก็ปรากฏเชนเดียวกัน ฉันจึงเรียกกุลธดิามาคุยเพ่ือใหทราบรายละเอียดและสอนวาพฤติกรรม
การคดโกงที่เกิดขึ้นนี้ ทําใหเพ่ือนๆ ทุกคนในหองไมมีใครไววางใจกุลธิดาอีกตอไป 
 
3. บทบาทของมนัส 

ฉันชื่อมนัส เรียนอยูชั้นประถมศึกษาปที่ 4 เปนเพ่ือนรวมหองกับกุลธิดา วันหนึ่งครูใหซอง
ฉันมาใหผูปกครองเพ่ือรวมทําบุญทอดกฐิน ฉันนําซองที่แมใสเงินใหแลว 300 บาท สงใหกุลธิดา 
เพราะครูนารีใหกุลธิดาเปนคนรวบรวม แตพอถึงกําหนดสงครู แมใหเงินฉันมาทําบุญใสซองอีก 200 
บาท รวมเปน 500 บาท ฉันจึงบอกครูนารีใหใสซองเพิ่ม แตพอครูนารีหาซองทําบุญของแมฉันเจอ 
ปรากฏวา เงินหายไปจํานวนหนึ่ง 
 
4. บทบาทของเพื่อน 

พวกฉัน เรียนอยูชั้นประถมศึกษาปที่ 4 เปนเพ่ือนรวมหองเดียวกับกุลธิดา 
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แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ดานการไมคดโกงผูอ่ืน 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................................... ชั้น............. เลขที่.......... (กอน/หลัง) 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวเขียนคําตอบที่ตรงกับพฤติกรรมของ 

นักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทกุขอ 
 

1. แมฝากเงินนักเรียนมาใหคุณครูไปทําบุญที่วัด 60 บาท แตนักเรียนตองการเงินไปซ้ือ
ขนมกิน 10 บาท นักเรียนจะนําเงินไปใหคุณครูทําบุญกี่บาท.......................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

2. คุณครูใหนักเรียนจับสลากเพื่อจับคูเลนเกม นักเรียนจับไดเบอร 6 คูกับเพ่ือน          
ที่นักเรียนไมชอบ แตถาอานกลับหัวจะกลายเปนเบอร 9 ซ่ึงทําใหนักเรียนไดคูกับเพ่ือนที่นักเรียน
ชอบ เม่ือคุณครูถามนักเรียนวาไดสลากเบอรอะไร นักเรียนจะตอบคุณครูวาอยางไร......................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

3. คุณครูใหนักเรียนเลือกหัวหนาหองโดยนับคะแนนจากการยกมือ และใหยกมือไดเพียง
ครั้งเดียว นักเรียนยกมือใหเพ่ือนไปแลวหน่ึงคน แตอีกคนนักเรียนก็อยากใหคะแนนดวย เม่ือครู
บอกใหยกมือใหคะแนนกับเพ่ือนคนที่ 2 น้ี นักเรียนจะทําอยางไร…………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

4. แมใหเงินนักเรียน 30 บาท ไปซื้อผักที่ตลาด 1 กิโลกรัม ผักราคากิโลกรัมละ 30 บาท
พอดี แตวันนี้แมคาลดราคาใหและคิดเงินเพียง 10 บาท นักเรียนจึงมีเงินเหลือ 20 บาท ซ่ึงแมไมรูวา
วันนี้แมคาลดราคาให นักเรียนจะทําอยางไรกับเงิน 20 บาท …………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

5. คุณครูใหนักเรียนเขาแถวมารับขนมลอดชองแตงไทยน้ํากะทิคนละหนึ่งถวย นักเรียน
เขาแถวมารับและกินหมดแลว แตไมอ่ิมอยากกินอีก นักเรียนจะทําอยางไร...................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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เกณฑการใหคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ดานการไมคดโกงผูอ่ืน 

 

คําถาม ให 1 คะแนน ให 0 คะแนน 

1. แมฝากเงินนักเรียนมาใหคณุครูไปทําบญุที่วัด 
60 บาท แตนักเรียนตองการเงินไปซ้ือขนมกิน   
10 บาท นักเรยีนจะนําเงินไปใหคุณครูทําบุญ     
กี่บาท 

1. 60 บาท 
2. ขอเพ่ิม 10 บาท    
ใหครู 60 บาท 
 

1. ให 50 บาท 
เก็บไว 10 บาท 
2. ใหนอยกวา  
60 บาท  

2. คุณครูใหนักเรียนจับสลากเพื่อจับคูเลนเกม 
นักเรียนจับไดเบอร 6 คูกับเพ่ือนที่นักเรียนไมชอบ 
แตถาอานกลบัหัวจะกลายเปนเบอร 9 ซ่ึงทําให
นักเรียนไดคูกบัเพ่ือนที่นักเรียนชอบ เม่ือคุณครู
ถามนักเรียนวาไดสลากเบอรอะไร นักเรียนจะตอบ
คุณครูวาอยางไร 

1. เบอร 6 
2. บอกเบอร 6 และขอ
ครูจับใหม 
3. ไดเบอรอะไรก็
เหมือนกันถึงไมชอบก็
เพ่ือนเรา 
4. นําไปใหครแูลวถาม
วาเบอร 6 หรือเบอร 9 

1. เบอร 9 
2. ขอแลกกับ   
คนอ่ืน โดยไมได
บอกครู 
3. นําเบอร 6 ไป
แลกกับเพ่ือนที่ได
เบอร 9 

3. คุณครูใหนักเรียนเลือกหัวหนาหองโดยนับ
คะแนนจากการยกมือ และใหยกมือไดเพียงครั้ง
เดียว นักเรียนยกมือใหเพ่ือนไปแลวหน่ึงคน แต 
อีกคนนักเรียนก็อยากใหคะแนนดวย เม่ือครูบอก
ใหยกมือใหคะแนนกับเพ่ือนคนที่ 2 น้ี นักเรียนจะ
ทําอยางไร 

1. ไมยกมือคนที่ 2 
2. บอกครูวาหนูขอ
เปลี่ยนการยกมือจาก
คนที่หน่ึงมาเปนคนที่ 2 
3. บอกใหเพ่ือนคนอ่ืน
ยกมือใหแตตวัเองไมยก 

1. ยกมือใหทั้ง
สองคน 

4. แมใหเงินนักเรียน 30 บาท ไปซ้ือผักที่ตลาด   
1 กิโลกรัม ผักราคากิโลกรมัละ 30 บาทพอดี แต
วันนี้แมคาลดราคาใหและคดิเงินเพียง 10 บาท 
นักเรียนจึงมีเงินเหลือ 20 บาท ซ่ึงแมไมรูวาวันนี้
แมคาลดราคาให นักเรียนจะทําอยางไรกบัเงิน   
20 บาท 

1. คืนแม 20 บาท 
2. คืนแมกอนแลวขอ
เงินภายหลัง 

1. เก็บเงินไวเอง 
2. เก็บไว 10 บาท 
คืนแม 10 บาท 

5. คุณครูใหนักเรียนเขาแถวมารับขนมลอดชอง
แตงไทยน้ํากะทิคนละถวย นักเรียนเขาแถวมารับ
และกินหมดแลว แตไมอ่ิมอยากกินอีก นักเรียนจะ
ทําอยางไร 

1. ถามครูขออีกไดไหม 
2. ไมทําอะไร 
3. ขอแบงกับเพ่ือนกิน 
4. กลับบานใหแมทําให
กิน 

1. เขาแถวตออีก 
2. บอกเพื่อนให
ไปเอาให 
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แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2   ดานการไมคดโกงผูอ่ืน 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่................... เลขที่............ 
 
คําชี้แจง:  ใหนักเรียนทาํเครื่องหมาย        ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดบั

ความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด โดยพิจารณาแตละขอดังน้ี 
 
  ระดับมาก     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดับมาก 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยในระดับปานกลาง 
  ระดับนอย     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดบันอย 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 
1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู

ความเขาใจความซื่อสัตยดานการไมคดโกงผูอ่ืน 
   

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความสอดคลอง
กับวตัถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยดานการ    
ไมคดโกงผูอ่ืน 

   

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

   

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตย มี       
ความเหมาะสม 

   

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี       
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

   

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพัฒนา      
ความซื่อสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

   

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
ดานการไมคดโกงผูอ่ืน 
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ครั้งที่ 6  ความซื่อสัตย: การไมทุจริตในการสอบ 
ชื่อเรื่อง  การไมทุจริตในการสอบ 
ชื่อกิจกรรม  ผลของการทจุริตในการสอบ 
เทคนิคที่นํามาใช กรณีตัวอยาง การอภิปรายกลุมยอย การใหขอมูลยอนกลับ  

และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   60  นาที 
วัตถุประสงค 1.  เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลดีของความซื่อสัตย                            

ดานการไมทุจริตในการสอบ 
2.  เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลเสียของความไมซ่ือสัตย                     

ดานการทุจริตในการสอบ 
3.  เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตย                           

ดานการไมทุจริตในการสอบ 
สื่อการเรียนรู  กรณีตัวอยางเรื่อง “ผลของการทุจริตในการสอบ” 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนพัฒนา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมทุจริตในการสอบ 

โดยผูวิจัยอธิบายรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด เพื่อใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและ
สามารถปฏิบัติได 

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
ผูวิจัยสนทนาซักถามนักเรียนเก่ียวกับความซื่อสัตยดานการไมทุจริตในการสอบ และ

ความไมซ่ือสัตยดานการทุจริตในการสอบ และผลดีและผลเสียที่ตามมา มีดังน้ี 
1)  กอนที่จะมีสอบ นักเรียนเตรียมตัวอยางไรบาง เพราะเหตุในจึงทําอยางนั้น 
2) นักเรียนรูสึกอยางไร ถามีคนมาขอดูคําตอบในขอสอบของนักเรียน และ

นักเรียนคิดวาคนที่มาขอดูคาํตอบในขอสอบนั้นเปนคนอยางไร 
3) นักเรียนรูสึกอยางไร ถามีคนจดเรื่องที่เรียนลงกระดาษแลวนําเขาไปในหอง

สอบ เม่ือทําไมไดก็หยิบกระดาษนั้นเปดออกมาดู และนักเรียนคิดวาคนที่ทํา
อยางนั้นเปนคนอยางไร 

4) นักเรียนคนใดเคยทุจริตในการสอบบาง แลวนักเรียนทําอยางไร และรูสึก
อยางไรที่ไดทุจริตในการสอบ และผลของการทุจริตในการสอบที่นักเรยีน
ไดรับเปนอยางไร   

5)  นักเรียนคนใดไมเคยทุจริตในการสอบบาง และรูสึกอยางไรที่ไมไดทจุริต    
ในการสอบ และผลของการไมทุจริตในการสอบที่ไดรับเปนอยางไร 
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จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน
เกิดความเขาใจตรงกัน 

3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
3.1 ผูวิจัยนําเทคนิคกรณีตัวอยางมาใชในการพัฒนาเรื่อง “ผลของการทุจริตในการ

สอบ” ที่เตรียมไวลวงหนาแจกใหนักเรียนคนละ 1 ชุด  
3.2 ผูวิจัยใหนักเรียนอานกรณีตัวอยางในเอกสารที่แจกให เม่ือนักเรียนอานจบแลวจึง

ใชเทคนิคการอภิปรายโดยใหนักเรียนชวยกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องในกรณี
ตัวอยาง โดยผูวิจัยใชคําถามนําดังน้ี  

1)  นักเรียนคิดวา สบโชคเปนคนอยางไร เพราะเหตุใด 
2)  นักเรียนคิดวา สาเหตุที่ทําใหสบโชคแสดงพฤติกรรมอยางนั้น เพราะเหตใุด 
3)  นักเรียนคิดวา การที่สบโชคแสดงพฤติกรรมอยางนั้น ทําใหมีผลทีต่ามมาเปน

อยางไร 
4)  นักเรียนเห็นดวยหรือไม กับปติที่ไมใหสบโชคดูคําตอบ เพราะเหตใุด  
5)  นักเรียนคิดวา มานะเปนคนอยางไร เพราะเหตใุด 
6) นักเรียนคิดวา การที่มานะแสดงพฤติกรรมอยางนั้นผลที่ตามมาเปนอยางไร 
7)  ถานักเรียนเปนสบโชค นักเรียนจะทําอยางไร เพราะเหตุใด 
8)  ถานกัเรียนเปนปติ นักเรียนจะทําอยางไร เพราะเหตใุด 
9) ถานักเรียนเปนมานะ นักเรียนจะทําอยางไร เพราะเหตใุด 

กรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมพึงประสงคคือ มีการแสดงความคิดเห็นที่บงบอกวา
เปนพฤติกรรมความซื่อสัตยดานการไมทุจริตในการสอบ ผูวิจัยจะใหขอมูลยอนกลับและกลาวคํา
ชมเชยทันที แตถานักเรียนแสดงพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค โดยมีการแสดงความคิดเห็นที่บงบอกวา
เปนพฤติกรรมความไมซ่ือสัตยดานการทุจริตในการสอบ ผูวิจัยจะใหขอมูลยอนกลับทันที 

4. ข้ันสรุป  
ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญที่ไดจากกรณีตัวอยางเรื่อง “ผลของการทุจริต

ในการสอบ” จากนั้นใหนักเรียนเลาประสบการณการสอบใหเพื่อนแตละคนฟงวาเคยเจอเหตุการณที่
เกี่ยวกับการทุจริตในการสอบหรือไมอยางไร ถาเคยเจอนักเรียนมีขอเสนอแนะใหกับเพ่ือนได
อยางไรบางเพื่อนําไปใชในชีวิตประจําวัน จากนั้นผูวิจัยสรุปเพ่ิมเติมอีกครั้ง 

5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา  
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมทุจริตในการสอบ 

โดยใชแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมทุจริตในการสอบ ซ่ึง
ผูวิจัยอธิบายรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและ
สามารถปฏิบัติได 
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6. ข้ันประเมินผล 
6.1 ผูวิจัยประเมินผลการมีสวนรวมในกิจกรรมของนักเรียนโดยการสังเกตพฤติกรรม

การแสดงออก  
6.2 ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย

ดานการไมทุจริตในการสอบ 
การประเมิน 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการตอบคําถาม การอภิปราย เสนอความคิดเห็น และการสรุปของ

นักเรียน 
3. ผลจากการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสตัยดานการไมทุจริตใน       

การสอบ 
 

เอกสารกรณตีัวอยาง “ผลของการทุจริตในการสอบ” 
สัปดาหแรกของเดือนเปนชวงที่นักเรียนชั้นประถมศึกษาจะสอบไลวิชาคณิตศาสตร ทําให

นักเรียนทุกคนตั้งใจอานหนังสือและหัดแกโจทยคณิตศาสตรอยางขะมักเขมนเพ่ือเตรียมตัวสอบ 
ยกเวนสบโชคซึ่งเปนนักเรียนที่ไมคอยสนใจอานหนังสือสอบ เพราะสบโชคคิดวาการสอบไมมี
ความสําคัญ ถาถึงเวลาสอบแลวทําไมไดก็คอยขอลอกขอสอบจากปติก็ได และปติก็ใหสบโชคลอก
ขอสอบมาทุกครั้ง มานะเปนนักเรียนหองเดียวกับสบโชค เขาเปนคนที่เรียนไมคอยเกงจึงตั้งใจอาน
หนังสือเพ่ือเตรียมตัวสอบ ตรงไหนที่อานแลวไมเขาใจจะไปถามครู หรือเพ่ือนๆ เพ่ือใหชวยอธิบาย
ใหฟงจนเขาใจ สบโชคบอกมานะวาเปนคนโงมานั่งอานหนังสือสอบใหเสียเวลา ถาทําไมไดก็ขอลอก
เพ่ือนเอาใครๆ ก็ทํากันทั้งน้ัน ไมเห็นครูจะจับไดเลย แตมานะก็ไมเคยลอกขอสอบของใคร 

เม่ือถึงวันสอบ กอนเขาหองสอบสบโชคบอกปติวาขอลอกขอสอบเหมือนเดิม แลวพอ
นักเรียนทุกคนนั่งที่เรียบรอยแลว ครูนิดผูคุมสอบบอกนักเรียนวา นักเรียนตองทําขอสอบดวยตนเอง 
หามลอกขอสอบของเพื่อนหรือเอาขอสอบตนใหเพ่ือนลอก ถาครูจับไดจะไมใหนักเรียนสอบตอและ
ปรับใหตกวิชานั้น ปติไดยินที่ครูนิดบอกอยางนั้นจึงไมใหสบโชคลอกขอสอบเพราะกลัวครูนิดเห็นทํา
ใหตนถูกปรับตกวิชานี้ สบโชคทําขอสอบไดสักพักแลวทําไมไดสะกิดปติใหสงคําตอบใหตนลอกบาง
แตปติไมสงให สบโชคจึงนํากระดาษที่ซอนไวในเสื้อออกมาดู ครูนิดเดินมาเห็นพอดีจึงหยิบกระดาษ
ใบน้ันและรูวา สบโชคทุจริตในการสอบ ครูนิดจึงเก็บขอสอบของสบโชคไมใหทําอีกแลวใหออกไป
นอกหองสอบ สวนมานะเห็นขอสอบแลวทําไดบางไมไดบางแตมานะก็พยายามทําดวยตนเองไม
ลอกขอสอบของเพื่อนจนเสร็จทุกขอ  

วันประกาศผลสอบ ปรากฏวา นักเรียนทุกคนสอบผานวิชาคณิตศาสตร ไดคะแนนมาก
บางนอยบาง ยกเวนสบโชคที่ถูกปรับใหสอบตกในวิชานี้เน่ืองจากสบโชคทุจริตในการสอบ 
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แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
การไมทุจริตในการสอบ 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................................... ชั้น............. เลขที่.......... (กอน/หลัง) 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวเขียนคําตอบที่ตรงกับพฤติกรรมของ 

นักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทกุขอ 
 

1. คุณครูใหนักเรียนสงกระดาษขอสอบวางไวบนโตะของคุณครู จากนั้นคุณครูเดิน
ออกไปยืนนอกหอง มีขอสอบที่เปนตัวเลือกบางขอ ที่นักเรียนไมไดทํา ขณะนักเรียนเดินผานเพื่อน
เห็นคําตอบขอสอบขอน้ันพอดี นักเรียนจะทําอยางไร...................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

2. ขณะที่ทําขอสอบ เพ่ือนทําขอสอบไมไดและขอลอกคําตอบของนักเรียน แตนักเรียน
ไมใหลอก เพ่ือนจึงบอกวา จะไมคบนักเรียนเปนเพ่ือนอีก นักเรียนจะทําอยางไรกับขอสอบที่เพ่ือน 
ขอลอก……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

3. นักเรียนสอบไดที่หน่ึงของหองมาตลอด กอนสอบปน้ี นักเรียนเปนไขหวัดทําใหไมได
อานหนังสือสอบ เม่ือถึงเวลาสอบนักเรียนทําขอสอบบางขอไมได นักเรียนจะทําอยางไร................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

4. ขณะที่คุณครูไมอยูในหอง นักเรียนเห็นเพ่ือนกําลังลอกขอสอบกัน และเพื่อนก็บอกให
นักเรียนลอกบางจะไดสอบผาน นักเรียนจะทําอยางไร……………………………............................. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

5. นักเรียนไมเคยลอกขอสอบเพ่ือน และไมเคยใหเพ่ือนลอกขอสอบของนักเรียน แตวันน้ี
มีสอบวิชาสังคม เพ่ือนสนิทของนักเรียนทําขอสอบไมไดและขอลอก นักเรียนจะทําอยางไร............... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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เกณฑการใหคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ดานการไมทุจริตในการสอบ 

 

คําถาม ให 1 คะแนน ให 0 คะแนน 

1. คุณครูบอกใหนักเรียนสงกระดาษขอสอบวางไว
บนโตะคุณคร ูจากนั้นคุณครูเดินออกไปยืนนอก
หอง มีขอสอบที่เปนตวัเลือกบางขอที่นักเรียน
ไมไดทํา พอนักเรียนเดินผานเพ่ือนเห็นคาํตอบ
ขอสอบขอน้ันพอดี นักเรียนจะทําอยางไร 

1. ทําขอสอบดวยตนเอง 
2. บอกเพื่อนใหสง 
3. ไมลอกเพื่อน 

1. กลับไปที่โตะ
อานคําถามแลว
ตอบ 
2. ลอกบางขอ 
3. ชวนเพื่อนไป
หยบิขอสอบของ
ครูมาดูคําตอบ 
4. ขอใหเพ่ือนไป
ลอกให 

2. ขณะที่ทําขอสอบ เพ่ือนทําขอสอบไมไดและขอ
ลอกคําตอบของนักเรียน แตนักเรียนไมใหลอก 
เพ่ือนจึงบอกวาจะไมคบนกัเรียนเปนเพ่ือนอีก 
นักเรียนจะทําอยางไรกับขอสอบที่เพ่ือนขอลอก 

1. ไมใหเพ่ือนลอก 
2. บอกใหเพ่ือนทําเอง 
3. บอกคุณครูใหรู 

1. บอกบางขอ 
2. สอนเพื่อนให
ทํา 

3. นักเรียนสอบไดที่หน่ึงของหองมาตลอด กอน
สอบปน้ี นักเรยีนเปนไขหวดัทําใหไมไดอาน
หนังสือสอบ เม่ือถึงเวลาสอบนักเรียนทําขอสอบ
บางขอไมได นักเรียนจะทําอยางไร 

1. พยามคิดเอง 
2. ทําเองดวยการเดา 
3. บอกคุณครูขอทํา
ขอสอบวันอ่ืน 

1. เปดหนังสือดู 
2. ถามเพื่อน 
3. ถามคุณครู 
4. ใหเพ่ือนสอน 

4. ขณะที่คุณครไูมอยูในหอง นักเรียนเห็นเพ่ือน
ลอกขอสอบกนั และเพ่ือนกบ็อกใหนักเรียนลอก
บางจะไดสอบผาน นักเรียนจะทําอยางไร 

1. บอกเพื่อนใหทําเอง 
2. ไมใหเพ่ือนลอก 
3. บอกคุณครูวาเพื่อน
ลอกขอสอบ 

1. ลอกเพื่อนบาง
เปนบางขอ 
2. ลอก 
 

5. นักเรียนไมเคยลอกขอสอบเพ่ือน และไมเคยให
เพ่ือนลอกขอสอบของนักเรยีน แตวนันี้มีสอบวิชา
สังคม เพ่ือนสนิทของนักเรยีนทําขอสอบไมได และ
ขอลอก นักเรยีนจะทําอยางไร 

1. บอกเพื่อนทําเอง 
2. ไมใหเพ่ือนลอก 
3. บอกคุณครูใหรู 

1. ใหลอกบางขอ 
2. สอนเพื่อน 
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แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2   ดานไมทุจรติในการสอบ 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่................... เลขที่............ 
 
คําชี้แจง:  ใหนักเรียนทาํเครื่องหมาย        ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดบั

ความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด โดยพิจารณาแตละขอดังน้ี 
 
  ระดับมาก     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดับมาก 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยในระดับปานกลาง 
  ระดับนอย     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดบันอย 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 
1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู

ความเขาใจความซื่อสัตยดานการไมทุจริตในการสอบ 
   

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความสอดคลอง
กับวตัถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยดานการ       
ไมทุจริตในการสอบ 

   

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

   

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตย มี       
ความเหมาะสม 

   

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี       
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

   

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพัฒนา      
ความซื่อสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

   

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
ดานการไมทุจริตในการสอบ 
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ครั้งที่ 7  ความซื่อสัตย: การรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 
ชื่อเรื่อง  การรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกบัผูอ่ืน 
ชื่อกิจกรรม  การรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกบัผูอ่ืน 
เทคนิคที่นํามาใช การอภิปรายกลุมยอย การแสดงบทบาทสมมติแบบไมมีบท  

การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   60  นาที 
วัตถุประสงค 1.  เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลดีของความซื่อสัตยดานการรักษาคาํพูด 
      หรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 
 2.  เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลเสียของความไมซ่ือสัตย                            

ดานไมรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 
 3.  เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตยดานการรกัษาคําพูด        

หรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน  
สื่อการเรียนรู 1.  กระดาษขนาด A-4 จํานวน 10 แผน 

2.  ดินสอพรอมยางลบ จํานวน 10 ดาม 
3.  สลากเขยีนเลข 1-5 จํานวน 25 อัน (ตามจํานวนของนกัเรียน) 

ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 
1. ข้ันทดสอบความรูกอนพัฒนา   

ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการรักษาคําพูดหรือ
สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน โดยผูวิจัยอธิบายรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด เพ่ือใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได 

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
ผูวิจัยสนทนาซักถามนักเรียนเกี่ยวกับเรื่องความซื่อสัตยดานการรักษาคําพูดหรือ

สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน และความไมซ่ือสัตยดานการไมรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน และ
ผลดีและผลเสียที่ตามมา ดังน้ี  

1)  นักเรียนเคยสญัญากับใครหรือบอกใครวาจะรักษาคําพดูที่ใหไวบาง และเม่ือ
สัญญาแลวนักเรียนทําตามสัญญาหรือคําพูดหรือไมอยางไร และนักเรียนรูสึก
อยางไร  

2) ถามีคนใหสัญญากับนักเรียนหรือบอกวาจะรักษาคําพดูที่ใหไวกบันักเรียน
แลวทําตาม นักเรียนจะรูสึกอยางไร เพราะเหตใุด  

3) ถามีคนใหสัญญากับนักเรียนแลวไมทําตามสัญญาที่ใหไว นักเรียนจะรูสึก
อยางไร เพราะเหตใุด 

จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน
เกิดความเขาใจตรงกัน 
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3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
3.1 ผูวิจัยใหนักเรียนจับสลากแบงออกเปน 5 กลุมๆ ละ 4-5 คน มีดังน้ี 

กลุมที่ 1 ความซื่อสัตยดานการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 
กลุมที่ 2 ความไมซ่ือสัตยดานการไมรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 
กลุมที่ 3 ขอดีของการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 
กลุมที่ 4 ขอเสียของการไมรักษาคําพูดหรอืสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 
กลุมที่ 5 การนําความซื่อสัตยดานการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 
  ไปใชชีวิตประจําวัน 

3.2 ผูวิจัยใหนักเรียนนั่งตามกลุมที่จับสลากได จากนั้นจึงแจกกระดาษและดินสอให
นักเรียนกลุมละ 1 ชุด 

3.3 ผูวิจัยนําเทคนิคการอภิปรายมาใชในการพัฒนาโดยใหนักเรียนชวยกันอภิปราย
หัวขอตางๆ รวมกัน จากนั้นผูวิจัยจึงอธิบายขั้นตอนในการทํางานกลุมใหนักเรียนทราบดังน้ี 

1) ใหนักเรียนเลือกหัวหนากลุมและเลขานุการกลุม เม่ือเลือกเรียบรอยแลวให
นักเรียนเขียนชื่อสมาชิกกลุมทั้งหมดพรอมตั้งชื่อกลุมของตน จากนั้นผูวิจัยอธิบายบทบาทหนาที่
ของหัวหนากลุม สมาชิกในกลุม และเลขานุการกลุม ใหนักเรียนทราบ 

2) ผูวิจัยอธิบายเรื่องการแสดงบทบาทสมมติแบบไมมีบทใหนักเรียนทราบ เพ่ือให
นักเรียนเกิดความเขาใจและสามารถปฏิบัติได 

3) ผูวิจัยใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันแสดงความคิดและอภิปรายตามหัวขอที่
ไดรับ จากนั้นเขียนลงกระดาษ เม่ือเขียนเสร็จแลวใหสมาชิกในกลุมเลือกหัวขอที่มีอยูทั้งหมดมา
เพียง 1 ขอ เพ่ือนํามาแสดงบทบาทสมมติแบบไมมีบทใหเพ่ือนกลุมอ่ืนดู โดยใหนักเรียนกลุมอ่ืน
ชวยกันทายวา บทบาทสมมติที่ออกมาแสดงคืออะไร ซ่ึงผูวิจัยใหนักเรียนซักซอมกอนออกมาแสดง 

 4) ลําดับของการแสดงบทบาทสมมติ ผูวิจัยขออาสาสมัครกลุมที่พรอมออกมา
กอนจนครบทุกคน เม่ือนักเรียนแตละกลุมออกมาแสดงบทบาทสมมติจบที่ละกลุม ผูวิจัยใหนักเรียน
ชวยกันอภิปรายกับบาทบาทที่แสดง หรือเสนอแนะเพิ่มเติม จากนั้นจึงสรุปอีกครั้ง 

3.4 เม่ือผูวิจัยอธิบายใหนักเรียนทราบจนเกิดเขาใจตรงกันแลว จึงดําเนินตามขั้นตอน
ตามขอ 3.3  

4. ข้ันสรุป  
ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญของงานที่ไดรับมอบหมาย จากนั้นใหนักเรียน

เลาประสบการณที่ประทับใจของตนเองที่ไดใหสัญญากับใครไวแลวทําตามสัญญา หรือบุคคลที่ใหคํา
สัญญากับนักเรียนแลวทําตามสัญญา และผลที่ตามมาเปนอยางไร เพ่ือที่จะสามารถนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันได จากนั้นผูวิจัยสรุปเพ่ิมเติมอีกครั้ง 
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5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา  
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการรักษาคําพูดหรือ

สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน โดยใชแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการ
รักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน ซ่ึงผูวิจัยอธิบายรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด 
เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได 

6. ข้ันประเมินผล 
6.1 ผูวิจัยประเมินผลการมีสวนรวมในกิจกรรมของนักเรียนโดยการสังเกตพฤติกรรม

การแสดงออก  
6.2 ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย

ดานการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 
การประเมิน 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการตอบคําถาม การอภิปราย เสนอความคิดเห็น และการสรุปของนักเรียน 
3. ผลจากการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสตัยดานการรกัษาคําพูดหรอื

สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 
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แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ดานการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................................... ชั้น............. เลขที่.......... (กอน/หลัง) 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวเขียนคําตอบที่ตรงกับพฤติกรรมของ 

นักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทกุขอ 
 

1. ในวันเสาร นักเรียนนัดกับเพ่ือนวา นักเรียนจะไปสอนการบานใหเพ่ือนที่โรงเรียน เม่ือ
ถึงเวลานัด พอบอกใหนักเรียนอยูเฝาบาน นักเรียนจะทําอยางไร..................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

2. นักเรียนกับเพ่ือนตกลงกันวา วันนี้ถาใครวิ่งแพตองซ้ือขนมเลี้ยงใหคนที่วิ่งชนะ 20 
บาท เม่ือถึงเวลาวิ่งแขง นักเรียนวิ่งแพเพ่ือน แตวันน้ีนักเรียนไมมีเงินซื้อขนมเลี้ยงเพ่ือน นักเรียนจะ
ทําอยางไร……………………………………………………………………………………………....... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

3. แมบอกวา วันนี้จะไปซื้อเสื้อใหนักเรียนกับนองคนละหนึ่งตัว นักเรียนจึงบอกแมวา จะ
ใหนองเปนคนเลือกเสื้อกอน เม่ือแมซ้ือเสื้อมาแลวเดินออกไปขางนอก นองจึงหยิบเสื้อกอน ซ่ึงเปน
เสื้อตัวที่นักเรียนอยากได นักเรียนจะทําอยางไร……………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

4. นักเรียนนัดกับเพ่ือนวา ตอนเย็นหลังเลิกเรียน นักเรียนจะไปชวยเพ่ือนเก็บมะมวง    
ที่สวน เม่ือกลับมาถึงบานนักเรียนจึงเปลี่ยนเสื้อผา และกําลังจะออกไปบานเพ่ือนตามที่นัดกันไว 
พอดีแมบอกใหนักเรียนไปซื้อของที่ตลาด นักเรียนจะทําอยางไร...................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

5. ในชั่วโมงวิชาพลศึกษา คุณครูใหนักเรียนเลนเกม โดยใหนักเรียนทุกคนชวยกันตั้งกฎ
ในการเลน เม่ือตั้งกฎแลวใหทุกคนสัญญาวา ตองเลนเกมตามกฎที่ตั้งไว พอถึงเวลาเลน เพ่ือนบอก
ใหนักเรียนทําผิดกฎบางขอเพ่ือตองการชนะ และไมมีใครรู นักเรียนจะเลนเกมอยางไร…………....... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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เกณฑการใหคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ดานการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

 

คําถาม ให 1 คะแนน ให 0 คะแนน 

1. ในวันเสาร นักเรียนนัดเพื่อนวา นักเรียนจะไป
สอนการบานใหเพ่ือนที่โรงเรียน เม่ือถึงเวลานัด 
พอบอกใหนักเรียนอยูเฝาบาน นักเรียนจะทํา
อยางไร 

1. บอกพอวาไมวาง นัด
เพ่ือนไวแลว 
2. บอกเพื่อนใหมาที่
บานนักเรียนแทน 
 

1. ขอโทษเพือ่น
ไปสอนการบาน
ไมได 
2. บอกเพื่อนวา
พอใหเฝาบาน  
3. บอกเพื่อนวา
จะไปสอนวันอ่ืน
แทน 

2. นักเรียนวิ่งแขงกับเพ่ือนโดยตกลงกันวา ถาใคร
วิ่งแพตองซื้อขนมเลี้ยงเพ่ือน 20 บาท เม่ือถึงเวลา
วิ่งแขง นักเรยีนวิ่งแพเพ่ือน แตนักเรียนไมมีเงิน
ซ้ือขนม นักเรียนจะทําอยางไร 

1. ยืมเงินเพ่ือนคนอ่ืนมา
ซ้ือใหกอน 
2. ขอเงินแม 20 บาท 
มาซื้อขนมใหเพ่ือน 

1. บอกเพื่อนขอ
เปนวันอ่ืนแทน 
2. บอกเพื่อนวา
ไมมีเงิน 
3. ไมซ้ือขนมให
เพ่ือน 

3. แมบอกวาจะไปซื้อเสื้อใหนักเรียนกับนองคนละ
ตัว นักเรียนใหนองเปนคนเลือกกอน แตนักเรียน
อยากไดเสื้อตัวที่นองเลือก นักเรียนจะทําอยางไร 

1. ใหนอง 
2. บอกนองขอยืมใสบาง 
3. บอกแมซ้ือเสื้อตัวน้ัน
ใหใหมอีกตัว 

1. ขอแลกกับนอง 
2. บอกแมวาขอ
เลือกเสื้อกอนนอง 
3. บอกนองวา  
ตัวน้ีพ่ีจองแลว 

4. นักเรียนนัดกบัเพ่ือนวา ตอนเย็นหลังเลิกเรียน 
นักเรียนจะไปชวยเพ่ือนเก็บมะมวงที่สวน เม่ือกลับ
มาถึงบาน นักเรียนเปลี่ยนเสื้อผาแลวเตรียมจะ
ออกไปตามนัด พอดีแมบอกใหนักเรียนไปซื้อของ
ที่ตลาด นักเรียนจะทําอยางไร 

1. ไปซ้ือของใหแมกอน
เสร็จแลวจะไปชวย
เพ่ือนเก็บมะมวง 
2. บอกแมไปซ้ือของเอง 
 

1. บอกเพื่อนวา
ไปชวยเก็บมะมวง
ไมได 
2. บอกเพื่อนวา 
จะไปชวยวันอ่ืน 
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คําถาม ให 1 คะแนน ให 0 คะแนน 

5. ในชั่วโมงวิชาพลศึกษา คุณครูใหนักเรียนเลน
เกมและใหทุกคนชวยกันตั้งกฎในการเลน เม่ือตั้ง
กฎแลวใหทุกคนสัญญาวาตองทําตามกฎที่ตั้งไว 
พอถึงเวลาเลน เพ่ือนบอกใหนักเรียนทําผิดกฎบาง
ขอเพ่ือตองการชนะและไมมีใครรู นักเรียนจะเลน
เกมอยางไร 

1. ทําตามกฎ 
 

1. เลนผิดกฎ 
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แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2   ดานการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่................... เลขที่............ 
 
คําชี้แจง:  ใหนักเรียนทาํเครื่องหมาย        ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดบั

ความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด โดยพิจารณาแตละขอดังน้ี 
 
  ระดับมาก     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดับมาก 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยในระดับปานกลาง 
  ระดับนอย     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดบันอย 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 
1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู

ความเขาใจความซื่อสัตยดานการรักษาคําพูดหรือสัญญา 
ที่ใหไวกบัผูอ่ืน 

   

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความสอดคลอง
กับวตัถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยดานการรกัษา
คําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

   

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

   

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตย มี        
ความเหมาะสม 

   

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี       
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

   

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพัฒนา      
ความซื่อสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

   

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
ดานการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกบัผูอ่ืน 
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ครั้งที่ 8  ปจฉิมนิเทศ 
ชื่อเรื่อง  ปจฉิมนิเทศ 
ชื่อกิจกรรม  การปจฉิมนิเทศนักเรยีน 
เทคนิคที่นํามาใช เกม การอภิปรายกลุมยอย การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   60  นาที 
วัตถุประสงค 1.  เพ่ือใหนักเรียนสรุปทบทวนสิ่งที่ไดรับจากการพัฒนาความซื่อสัตย 

2.  เพ่ือใหนักเรียนเห็นคุณคา และความสําคญัของความซือ่สัตย 
สื่อการเรียนรู 1.  กระดาษขนาด A-4 จํานวน 12 แผน 

2.  ดินสอพรอมยางลบ จํานวน 8 ดาม 
3.  สลากเขยีนเลข 1-4 จํานวน 4 อัน  

ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 
1. ผูวิจัยใหนักเรียนรวมทํากิจกรรมนันทนาการ โดยรองเพลงพรอมประกอบทาเตนเพลง 

“มือใชไหม” ซ่ึงผูวิจัยสอนใหนักเรียนรองเพลงตาม เม่ือนักเรียนรองเพลงไดทุกคนแลวจึงสาธิต    
ทาเตนประกอบเพลงแลวจึงใหนักเรียนรวมกันทํากิจกรรมประมาณ 3-4 ครั้ง 

2. ผูวิจัยใหนักเรียนแบงกลุมดวยความสมัครใจจํานวน 4 กลุม  จากนั้นผูวิจัยจึงแจก
กระดาษและดินสอใหนักเรียนกลุมละ 1 ชุด แลวใหนักเรียนในกลุมชวยกันตั้งชื่อกลุม และเสนอ
รายชื่อสมาชิกในกลุมเพ่ือทําหนาที่เปนหัวหนากลุม และเปนเลขานุการกลุม 

3. ผูวิจัยชี้แจงบทบาทหนาที่ของ หัวหนากลุม สมาชิกกลุม และเลขานุการกลุม ให
นักเรียนทราบ เพ่ือสามารถปฏิบัติงานกลุมไดอยางมีประสิทธิภาพ 

4. ผูวิจัยใหนักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมาจับสลากหัวขอสําหรับการปฏิบัติงานหนา
ชั้นเรียนกลุมหน่ึงหัวขอ ซ่ึงผูวิจัยเตรียมไวทั้งหมด 4 หัวขอ ดังน้ี 

หัวขอที่ 1 จากที่นักเรียนไดเขารวมกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรียนคิดวา 
พฤติกรรมความซื่อสัตยมีอะไรบาง และมีผลดีอยางไร พรอมยกตัวอยางประกอบ
อยางนอย 3 ตัวอยาง 

หัวขอที่ 2 จากที่นักเรียนไดเขารวมกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรียนคิดวา 
พฤติกรรมความไมซ่ือสัตยมีอะไรบาง มีผลดีและผลเสียอยางไร พรอมยกตัวอยาง
ประกอบอยางนอย 3 ตัวอยาง 

หัวขอที่ 3 จากที่นักเรียนไดทราบวา ความซื่อสัตยและความไมซ่ือสัตยเปนอยางไร
นักเรียนคิดวา ความสําคัญของความซื่อสัตยมีอะไรบาง พรอมยกตัวอยาง
ประกอบ 3 ตัวอยาง 

หัวขอที่ 4 จากที่นักเรียนไดเขารวมการพัฒนาความซื่อสัตย นักเรียนคิดวาสามารถ
นําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางไร พรอมยกตัวอยางประกอบอยางนอย 3 
ตัวอยาง 
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5. เม่ือนักเรียนจับสลากหัวขอครบแลว ผูวิจัยใหนักเรียนที่อานหัวขอที่จับฉลากไดให
เพ่ือนๆ ฟงหนาชั้นเรียนอีกครั้ง จากนั้นผูวิจัยทบทวนบทบาทหนาที่ในการปฏิบัติงานใหนักเรียนฟง
เพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติงานได 

6. ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันอภิปรายหรือแสดงความคิดเห็นในกลุม จากนั้นทําสรุปลงใน
กระดาษที่แจกให โดยผูวิจัยจะใหคําปรึกษาและชี้แนะในกรณีที่นักเรียนตองการความชวยเหลือ เม่ือ
นักเรียนทําเสร็จแลว ผูวิจัยขอตัวแทนกลุมออกมารายงานหนาชั้นเรียน  

7. ผูวิจัยสรุปเพ่ิมเติมหลังจากที่นักเรียนรายงานเสร็จแลวทีละกลุม และใหนักเรียนที่ฟง
ชวยกันอภิปรายหรือแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมได จากนั้นผูวิจัยสรุปการพัฒนาความซื่อสัตย และ
กลาวขอบคุณนักเรียนที่ใหความรวมมือในการทําวิจัย 
การประเมินผล 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการตอบคําถาม การอภิปราย เสนอความคิดเห็น และการสรุปของนักเรียน 

 
เพลงที่ใชในกิจกรรมนันทนาการเพลง “มือใชไหม” 

น่ีก็ (มือ/เอว/ปาก/...) ใชไหม น่ีก็ (มือ/เอว/ปาก/...) ใชไหม ไมใชของใครเปนของเราเอง  
กระทบกันใหมันครื้นเครง  กระทบกันใหมันครื้นเครง  เสร็จแลวบรรเลงเปนเพลงสขุใจ เสร็จแลว
บรรเลงเปนเพลงสุขใจ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



175 

 

กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
 
ครั้งที่ 1  ปฐมนิเทศ 
ชื่อเรื่อง  ปฐมนิเทศ 
ชื่อกิจกรรม  การปฐมนิเทศนักเรียน 
เทคนิคที่นํามาใช เกม การอภิปรายกลุมยอย การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   60  นาที 
วัตถุประสงค 1.  เพ่ือใหนักเรียนทราบวัตถุประสงค และความสําคัญของการพัฒนา     

ความซื่อสัตย 
 2.  เพ่ือใหนักเรียนทราบตารางการพัฒนาความซื่อสัตย วนั เวลา และ

สถานที่ ที่ใชในการพัฒนา 
 3.  เพ่ือสรางบรรยากาศความคุนเคย และความเปนกันเองของนักเรียน 
     กับผูวิจัย 
สื่อการเรียนรู 1.  กระดาษขนาด A-4 จํานวน 30 แผน (ตามจํานวนนักเรียน)  

2.  ดินสอพรอมยางลบ จํานวน 30 ดาม (ตามจํานวนนักเรยีน) 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ผูวิจัยแนะนําตนเอง และใหนักเรียนแนะนําตนเองทลีะคน 
2. ผูวิจัยแจงวตัถุประสงค และความสําคญัของการพัฒนาความซื่อสตัยใหนักเรียนทราบ 

จากนั้นจึงแจงรายละเอียดเกี่ยวกับตารางการพัฒนา กําหนดวัน เวลา และสถานที ่ที่ใชในการพฒันา
ความซื่อสัตย 

3. ผูวิจัยใหนักเรียนรวมทํากิจกรรมนันทนาการ เพ่ือสรางบรรยากาศความคุนเคย และ
ความเปนกันเองของนักเรียนกับผูวิจัย โดยรองเพลงพรอมประกอบทาเตนเพลง “หัว เอว ไหล” ซ่ึง
ผูวิจัยสอนใหนักเรียนรองเพลงตาม เม่ือนักเรียนรองเพลงไดทุกคนแลวจึงสาธิตทาเตนประกอบเพลง
แลวจึงใหนักเรียนรวมกันทํากิจกรรมประมาณ 3-4 ครั้ง 

4. ผูวิจัยแจกกระดาษและดินสอที่เตรียมไวใหนักเรียนคนละ 1 ชุด แลวใหนักเรียนเขียน
ชื่อและนามสกุลของตนเองไวมุมขวาดานบนของกระดาษ แลวใหนักเรียนเขียนคําวา “ความซื่อสัตย
ของฉันที่เพ่ือนรูจัก” ไวตรงกลางหนากระดาษ และอภิปรายใหนักเรียนฟงตามขั้นตอนดังน้ี  

4.1 ผูวิจัยใหนักเรียนนํากระดาษของตนเองสงใหเพ่ือนคนถัดไป ใหนักเรียนเขียน
ความซื่อสัตยของเพ่ือนที่เปนเจาของกระดาษลงในหนาที่มีคําวา “ความซื่อสัตย” เม่ือนักเรียนเขียน
เสร็จแลวสงตอใหเพ่ือนคนถัดไปจนครบทุกคน คนสุดทายสงกระดาษคืนใหเจาของ 

4.2 ผูวิจัยใหนักเรียนแตละคนออกมาอานความซื่อสัตยของตนเองที่เพ่ือนๆ เขียนให
หนาชั้นเรียน จากนั้นผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันแสดงความคิดเห็นหรืออภิปรายพฤติกรรมความ     
ไมซ่ือสัตยที่นักเรียนรูจักหรือเคยพบเห็นในชีวิตประจําวัน มีอะไรบาง พรอมแนวทางแกไขอยางไร 
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กรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงคคือ มีการแสดงความคิดเห็นที่บงบอกวาเปนพฤติกรรม
ความซื่อสัตย ผูวิจัยจะใหขอมูลยอนกลับและกลาวคําชมเชยทันที 
การประเมินผล 

3. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
4. สังเกตจากการตอบคําถาม การอภิปราย เสนอความคิดเห็น และการสรุปของนักเรียน 

 
เพลงที่ใชในกิจกรรมนันทนาการเพลง “หัว เอว ไหล” 

หัว เอว ไหล จับกันใหม จับไหล เอว หัว (รองซ้ํา 2 รอบ) จับใหมจับใหทั้งตัว (รองซ้ํา 2 
รอบ) จับไหล เอว หัว จับหัว เอว ไหล  
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ครั้งที่ 2  ความซื่อสัตย 
ชื่อเรื่อง  ความซื่อสัตย 
ชื่อกิจกรรม  ความซื่อสัตย 
เทคนิคที่นํามาใช เกม การอภิปรายกลุมยอย การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   60  นาที 
วัตถุประสงค เพ่ือใหนักเรียนเขาใจความหมายและความสําคัญของความซื่อสัตย 
สื่อการเรียนรู  1. กระดาษขนาด A-4 จํานวน 30 แผน (ตามจํานวนนกัเรียน)  

2. ดินสอพรอมยางลบ จํานวน 30 ดาม  (ตามจํานวนนกัเรียน) 
3. แผนพับเอกสารความซือ่สัตย จํานวน 30 ชุด  (ตามจํานวนนักเรยีน) 

ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 
1. ผูวิจัยทบทวนวัตถุประสงค และความสําคัญของการพัฒนาความซื่อสัตยจากครั้งที่ 1 

โดยใหนักเรียนมีสวนรวม 
2. ผูวิจัยแจกกระดาษและดินสอที่เตรียมไวใหนักเรียนคนละ 1 ชุด แลวใหนักเรียนเขียน

ชื่อและนามสกุลของตนเองไวมุมขวาดานบนของกระดาษ แลวใหนักเรียนเขียนคําวา “ความซื่อสัตย
ที่ฉันรูจัก” ไวตรงกลางหนากระดาษ และพลิกกระดาษไปหนาตรงกันขามแลวเขียนคําวา “ความไม
ซ่ือสัตยที่ฉันรูจัก” จากนั้นผูวิจัยอภิปรายใหนักเรียนฟงตามขั้นตอนดังน้ี  

4.1 ผูวิจัยใหนักเรียนเขียนความซื่อสัตยลงในหนากระดาษที่เขียนคําวา “ความซื่อสัตย
ที่ฉันรูจัก” และใหนักเรียนเขียนความไมซ่ือสัตยลงในกระดาษที่เขียนคําวา “ความไมซ่ือสัตยที่ฉัน
รูจัก” ใหไดไมต่ํากวาอยางละ 5 ขอ  

4.2 ผูวิจัยขออาสาสมัครนักเรียน 5 คน เพ่ือนําเสนอหนาชั้นเรียน โดยใหนักเรียนที่
ไมไดออกมานําเสนอชวยกันแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติม 

4.3 ผูวิจัยสรุปความซื่อสัตย และความไมซ่ือสัตยใหนักเรียนฟงอีกครั้ง 
3. ผูวิจัยแจกเอกสารความซื่อสัตยใหนักเรียนคนละ 1 ชุด แลวอธิบายความหมายของ

ความซื่อสัตย ประเภทของความซื่อสัตย และความไมซ่ือสัตย โดยใหนักเรียนชวยกันแสดงความ
คิดเห็นพรอมเสนอแนวทางแกไขกับพฤติกรรมความไมซ่ือสัตย  และการนําความซื่อสัตยไปใชใน
ชีวิตประจําวัน และใหนักเรียนชวยกันสรุปสิ่งที่ไดรับจากการจัดกิจกรรมในครั้งน้ี 
การประเมินผล 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการตอบคําถาม การอภิปราย เสนอความคิดเห็น และการสรุปของนักเรียน 
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แผนพับเอกสาร “ความซื่อสัตย” 
ความซื่อสัตย1 หมายถึง ประพฤตติรงและจริงใจ ไมคิดคดทรยศ และไมหลอกลวง 
ประเภทของความซื่อสัตย2 

1. ความซื่อสตัยตอตนเอง คือ ความรูสึกรับผิดชอบชั่วดี มีความละอาย และ         
เกรงกลัวตอการกระทําผิด พฤติกรรมที่บคุคลแสดงออกคือ 

1)  ไมสับปลับกลับกลอก 
2)  ไมคลอยตามพวกที่ลากหรือจูงไปในทางที่เสื่อมเสีย 
3)  ม่ันคงตอการกระทําดีของตน 
4)  ไมคดโกงมีความตั้งใจจริง 
5)  ประพฤติตรงตามที่พูด และคิด 

2. ความซื่อสัตยตอหนาที่การงาน พฤติกรรมที่บุคคลแสดงออก คือ 
1)  ไมเอาเวลาทํางานในหนาที่ไปใชทําประโยชนสวนตัว 
2)  ไมใชอํานาจหนาที่ทําประโยชนสวนตัว 

3 ความซื่อสตัยตอบุคคล คือ มีความซื่อตรงตอผูอ่ืน ตอมิตร ตอหัวหนางาน        
ตอผูมีพระคุณ พฤติกรรมทีแ่สดงออก คือ 

1)  ประพฤติตรงไปตรงมา ไมคิดคดตอผูอ่ืน 
2)  ไมชักชวนไปในทางที่เสื่อมเสีย 
3)  ไมสอพลอเพื่อหาประโยชนสวนตน 
4)  ยินดีในความสําเร็จของผูอ่ืน ไมคดิริษยา หรือกลั่นแกลง 

4. ความซื่อสตัยตอคณะ สังคม และประเทศชาติ พฤติกรรมที่แสดงออกคือ 
1)  รวมมือรวมใจกันทํางานดวยความบริสุทธิ์ใจ 
2)  ไมเห็นแกประโยชนของตนหรือเอาดีเขาตน 
3)  ไมรวมมือกันทํางานใดๆ ที่ผิดกฎหมาย หรือผิดระเบียบขอบังคบัของสังคม         

หรือหมูคณะ 
พฤติกรรมที่ไมซื่อสัตยสุจริต  ที่มักจะพบอยูเสมอในชีวิตประจําวันดังน้ี 

1) ผูบังคับบัญชาหรอืนายจางไมอยูก็ไมทํางาน 
2) มาทํางานชาเลิกกอนเวลาที่กําหนด 
3) ยืมของแลวทําเปนลืมไมสงคืน 
4) ทําของผูอ่ืนเสียหายแลวน่ิงเฉย 
5) ทํางานแตเฉพาะหนา ทํางานลวกๆ 
6) ซ้ือของสตางคทอนเกินก็เฉยเสีย 
7) เอาของคนอื่นมาเปนของตน 
8) ไมชําระหนี้ 
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9) ไมรักษาคําม่ันสัญญา 
10) ทุจริตตอหนาที่ การคดโกง 
11) กลาวเท็จ การบิดพลิ้ว การหลอกลวง 
12) ไมตรงตอเวลา 

 
 

1ราชบัณฑิตยสถาน. (2546).  พจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542.  หนา 
282. 

 
2หนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา.  (2525).  รายงานการวิจัยลําดับที่ 7 พฤติกรรม

ของครูโรงเรียนมัธยมสังกัดกรมสามัญศึกษาดานการปลูกฝงจริยธรรมในหองเรียน.  หนา 129-131. 
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ครั้งที่ 3  ความซื่อสัตย:  การพูดความจริง            
ชื่อเรื่อง  การพูดความจริง 
ชื่อกิจกรรม  ความประทับใจความซื่อสัตยบุคคลที่พูดความจริง 
เทคนิคที่นํามาใช เหตุการณในชีวติประจําวัน การอภิปรายกลุมยอย การใหขอมูลยอนกลับ  

และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   60  นาที 
วัตถุประสงค 1.  เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลดีของความซื่อสัตย                            

ดานการพูดความจริง 
 2.  เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลเสียของความไมซ่ือสัตย                      

ดานการไมพูดความจริง 
 3.  เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตยดานการพูดจริง 
สื่อการเรียนรู  - 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนพัฒนา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความจริง โดย

ผูวิจัยอธิบายรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด เพื่อใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและ
สามารถปฏิบัติได  

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
ผูวิจัยสนทนาซักถามนักเรียนเรื่องความซื่อสัตยดานการพูดความจริง และความไม

ซ่ือสัตยดานการไมพูดความจริง รวมทั้งผลดีและผลเสียที่ตามมา มีดังน้ี 
1)  นักเรียนคนใดเคยพูดความจริงบาง และรูสึกอยางไรที่ไดพูดความจริง ถามี

คนมาพูดความจริงกับนักเรียนรูสึกอยางไร และผลของการพูดความจริงที่
นักเรียนไดรับเปนอยางไร   

2)  นักเรียนคนใดพูดโกหกบาง และรูสึกอยางไรที่ไดพูดโกหก ถามีคนอ่ืนมาพูด
โกหกกับนักเรียนบางนักเรียนจะรูสึกอยางไร  และผลของการพูดโกหกที่
นักเรยีนไดรับเปนอยางไร 

จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน
เกิดความเขาใจตรงกัน 

3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
3.1 ผูวิจัยนําเหตุการณในชีวิตประจําวันที่เกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการพูดความจริง

และความไมซ่ือสัตยดานการไมพูดความจริงมาเลาใหนักเรียนฟง และใหนักเรียนชวยกันอภิปราย
และแสดงความคิดเห็นตอเหตุการณดังกลาว  
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3.2 ผูวิจัยใหนักเรียนออกมาพูดถึงเหตุการณในชีวิตประจําวันของตนเองหรือบุคคลที่
นักเรียนประทับใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการพูดความจริง เม่ือนักเรียนพูดจบผูวิจัยจึงซักถาม
นักเรียนในหัวขอตอไปน้ี 

1)  นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรกับพฤติกรรมของบุคคลในเหตุการณดังกลาว 
2) ถานักเรียนเปนบุคคลที่อยูในเหตุการณน้ัน นักเรียนจะทําอยางนั้นหรือไม 

เพราะเหตุใด และนักเรียนจะทําอยางไร 
3)  นักเรียนคิดวา ผลเสียของการไมพูดความจริงที่ตามมาเปนอยางไร  
4) นักเรียนคิดวา ผลดีของการพูดความจริงที่ตามมาเปนอยางไร  

กรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมพึงประสงคคือ มีการแสดงความคิดเห็นที่บงบอกวา
เปนพฤติกรรมความซื่อสัตยดานการพูดความจริง ผูวิจัยจะใหขอมูลยอนกลับและกลาวคําชมเชย
ทันที แตถานักเรียนแสดงพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค โดยมีการแสดงความคิดเห็นที่บงบอกวาเปน
พฤติกรรมความไมซ่ือสัตยดานการไมพูดความจริง ผูวิจัยจะใหขอมูลยอนกลับทันที 

4. ข้ันสรุป  
ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญจากเหตุการณในชีวิตประจําวันเรื่อง “ความ

ประทับใจความซื่อสัตยบุคคลที่พูดความจริง” และใหนักเรียนชวยกันสรุปวาสามารถนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันไดอยางไรบางทั้งตอตนเองและผูอ่ืน จากนั้นผูวิจัยสรุปเพ่ิมเติมอีกครั้ง 

5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา  
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความจริง โดยใช

แบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความจริง ซ่ึงผูวิจัยอธิบาย
รายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได 

6. ข้ันประเมินผล 
6.1 ผูวิจัยประเมินผลการมีสวนรวมในกิจกรรมของนักเรียนโดยการสังเกตพฤติกรรม

การแสดงออก  
6.2 ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย

ดานการพูดความจริง  
การประเมิน 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการตอบคําถาม การอภิปราย เสนอความคิดเห็น และการสรุปของนักเรียน 
3. ผลจากการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความจริง 
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แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2  
ดานการพูดความจริง 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................................... ชั้น............. เลขที่.......... (กอน/หลัง) 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวเขียนคําตอบที่ตรงกับพฤติกรรมของ 

นักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทกุขอ 
 

1. นักเรียนเจอนาฬิกาในหองน้ํา แตก็หยิบมาใสเลน พอกลับเขามาในหองเรียน เพ่ือน   
ที่น่ังขางนักเรียนเห็นนาฬิกาที่นักเรียนใส ชมวาสวย และถามวาซื้อมาจากไหน นักเรียนจะตอบ
เพ่ือนวาอยางไร………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

2. หลังเลิกเรียนวันน้ี นักเรียนตั้งใจกลับไปดูโทรทัศนรายการโปรดตอนจบที่บาน พอถึง
บาน แมบอกใหนักเรียนไปซื้อของที่ตลาด แตนักเรียนตองการดูโทรทัศนมากกวา นักเรียนจะบอก
แมวาอยางไร………………………….………………...................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

3. ในชั่วโมงเรียนศิลปศึกษา คุณครูใหนักเรียนวาดภาพและระบายสี แตนักเรียนลืมนํา
สีมาจึงหยิบของเพ่ือนมาใชโดยไมไดบอกใหเพ่ือนรู คุณครูเห็นพอดีจึงถามนักเรียนวา สีของใคร 
นักเรียนจะตอบคุณครูวาอยางไร………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………. 

4. คุณครูสอนวา การเลนพนันเปนสิ่งไมดีถาตํารวจจับไดตองติดคุก วันหน่ึง นักเรียน
เห็นนาชายเลนการพนันวิ่งหนีตํารวจเขาบาน ตํารวจถามนักเรียนวาเห็นหรือเปลา นักเรียนจะตอบ
ตํารวจวาอยางไร…………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

5. นองหยิบเสื้อของนักเรียนไปใสโดยไมไดขออนุญาต นักเรียนขอเสื้อคืน แตนองไมให
และผลักนักเรียนลม นักเรียนจึงผลักนองบางทําใหนองลมหัวเขาแตก เม่ือพอถามนักเรียนวา ทําไม
หัวเขานองจึงแตก นักเรียนจะตอบพอวาอยางไร............................................................................. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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เกณฑการใหคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ดานการพูดความจริง 

 

คําถาม ให 1 คะแนน ให 0 คะแนน 

1. นักเรียนเจอนาฬิกาในหองน้ําแตก็หยิบมาใส
เลน พอกลับเขามาในหองเรียน เพ่ือนทีน่ั่งขาง
นักเรียนเห็นนาฬิกาที่นักเรียนใส ชมวาสวย และ
ถามวาซื้อมาจากไหน นักเรียนจะตอบเพื่อนวา
อยางไร 

1. ไมไดซ้ือมาเจอใน
หองน้ํา 
2. เห็นในหองน้ําจึงหยิบ
มาใส 
3. หยิบมาจากหองน้ํา 
4. ไมไดซ้ือหยิบมา
ประกาศ 

1. ไมไดซ้ือเจอใน
หองน้ําและไมรูวา
เปนของใคร 
2. เปนของใคร 
ไมรูเจอในหองน้ํา
หาเจาของไมเจอ 

2. หลังเลิกเรยีนวันนี้ นักเรียนตั้งใจกลบัไปดู
โทรทัศนรายการโปรดตอนจบที่บาน พอถึงบาน   
แมบอกใหนักเรียนไปซื้อของที่ตลาด แตนักเรียน
ตองการดูโทรทัศนมากกวา นักเรียนจะบอกแมวา
อยางไร 

1. บอกแมตองการดู
โทรทัศน 
2. ขอแมดูโทรทัศนกอน
แลวคอยไปซือ้ 
3. ไมอยากไปตลาด 
4. วันน้ีมีรายการโปรด 

1. ไมสบาย หรือ
ปวย 
2. ไมวาง ตองทํา
การบานใหเสร็จ
เด๋ียวไปซื้อให 

3. ในชั่วโมงเรยีนศิลปศึกษา คุณครูใหนักเรียน
วาดภาพและระบายสี แตนักเรียนลืมนําสมีาจึง
หยิบของเพื่อนมาใชโดยไมไดบอกใหเพ่ือนรู 
คุณครูเห็นพอดีจึงถามนักเรียนวาสขีองใคร 
นักเรียนจะตอบคุณครวูาอยางไร 

1. สีของเพ่ือน 
2. หนูลืมเอาสีมาจึงหยิบ
ของเพ่ือนมาใชกอน 

1. ของหนูเอง 

4. คุณครูสอนวา การเลนพนันเปนสิ่งไมดี ถา
ตํารวจจับไดตองติดคุก วันหนึ่งนักเรียนเห็นนา
ชายเลนการพนันวิ่งหนีตํารวจเขาบาน ตาํรวจถาม
นักเรียนวาเห็นหรือเปลา นักเรียนจะตอบตํารวจวา
อยางไร 

1. เห็นวิ่งเขาบาน 1. ไมเห็น 
2. วิ่งไปไหนไมรู 

5. นองหยิบเสื้อของนักเรียนไปใสโดยไมได      
ขออนุญาต นักเรียนขอเสื้อคืน แตนองไมใหและ
ผลักนักเรียนลม นักเรียนจึงผลักนองบางทําให 
นองลมหัวเขาแตก เม่ือพอถามนักเรียนวา ทําไม
หัวเขานองจึงแตก นักเรียนจะตอบพอวาอยางไร 

1. นองหยิบเสื้อของ
นักเรียนไปไมคืน นอง
ผลักนักเรียนกอน 
นักเรียนจึงผลกันอง 
2. นองไมคืนเสื้อจึงผลัก 

1. ตอบพอเรือ่ง
อ่ืนที่ไมไดถาม 
2. นองลมเอง 
3. ไมรูวาใครทํา 
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แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2   ดานการพูดความจริง 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่................... เลขที่............ 
 
คําชี้แจง:  ใหนักเรียนทาํเครื่องหมาย        ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดบั 

ความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด โดยพิจารณาแตละขอดังน้ี 
 
  ระดับมาก     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดับมาก 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยในระดับปานกลาง 
  ระดับนอย     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดับนอย 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 
1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู

ความเขาใจความซื่อสัตยดานการพูดความจริง 
   

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความสอดคลอง
กับวตัถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูด
ความจริง 

   

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

   

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตย มีความ
เหมาะสม 

   

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี       
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

   

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพัฒนา      
ความซื่อสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

   

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
ดานการพูดความจริง 
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ครั้งที่ 4  ความซื่อสัตย:  การไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
ชื่อเรื่อง  การไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
ชื่อกิจกรรม  ผลของการไมลักขโมย 
เทคนิคที่นํามาใช การแสดงบทบาทสมมติแบบไมมีบท การอภิปรายกลุมยอย 

การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   60  นาที 
วัตถุประสงค 1.  เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลดีของความซื่อสัตย                               

ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน       
 2.  เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลเสียของความไมซ่ือสัตย 
      ดานลักขโมยของของผูอ่ืน 
 3.  เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตย 
     ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
สื่อการเรียนรู  เอกสารบทบาทสมมติแบบไมมีบทเรื่อง “ผลของการไมลักขโมย” 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนพัฒนา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของ

ผูอ่ืน โดยผูวิจัยอธิบายรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจ
ตรงกันและสามารถปฏิบัติได  

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
ผูวิจัยสนทนาซักถามนักเรียนเร่ืองความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน และ

การลักขโมยของผูอ่ืน รวมทั้งผลดีและผลเสียที่ตามมา มีดังน้ี  
1)  นักเรียนคนใดเคยลักขโมยของคนอื่นบาง และนักเรียนทําอยางไร หากมีคน

มาลักขโมยของนักเรียนบางรูสึกอยางไร และผลของการขโมยที่นักเรียน
ไดรับเปนอยางไร   

2)  นักเรียนคนใดไมเคยลักขโมยของคนอื่นบาง และนักเรียนรูสึกอยางไรที่ไมได
ลักขโมยของคนอื่น หากมีคนอ่ืนอยากไดของนักเรียนมาเปนของเขาแตไมลัก
ขโมยนักเรียนรูสึกอยางไร  และผลของการไมลักขโมยที่นักเรียนไดรับเปน
อยางไร 

จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน
เกิดความเขาใจตรงกัน 
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3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
ผูวิจัยนําเทคนิคการแสดงบทบาทสมมติแบบไมมีบท เร่ือง “ผลของการไมลักขโมย” 

และการอภิปราย โดยใหนักเรียนเปนผูคิดบทบาทการแสดงดวยตนเอง 
3.1 ผูวิจัยอธิบายใหนักเรียนฟงเรื่องการแสดงบทบาทสมมติแบบไมมีบท เพ่ือให

นักเรียนเกิดความเขาใจตรงกัน และสามารถปฏิบัติได 
3.2 ผูวิจัยขออาสาสมัครนักเรียนเพ่ือออกมาแสดง (แสดงเปน ฝน หนอย เกด ตา 

คุณครู และเพื่อนรวมหองอีก 2 คน) สวนนักเรียนที่ไมไดแสดงใหเปนผูสังเกตการณ แลวจึงแจก
เอกสารบทบาทสมมติใหนักเรียนที่อาสาสมัคร  

3.3 ผูวิจัยใหนักเรียนที่อาสาสมัครออกมาแสดงบทบาทสมมติน่ังรวมกลุมเพ่ือซักซอม
การแสดงบทบาทสมมติประมาณ 10 นาที เม่ือนักเรียนพรอมจึงใหเริ่มแสดงได  

3.4 เม่ือนักเรียนแสดงบทบาทสมมติแบบไมมีบทจบแลว ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกัน
อภิปรายหรือแสดงความคิดเห็นบทบาทสมมติแบบไมมีบทเรื่อง “ผลของการไมลักขโมย” โดยให
นักเรียนที่อาสาสมัครแสดงบทบาทสมมติแบบไมมีบทเปนผูตอบขอซักถามกอน จากนั้นจึงให
นักเรียนที่เปนผูสังเกตการณชวยกันแสดงความคิดเห็นหรือตอบคําถามนั้น ดังตอไปน้ี 

คําถามสําหรับนักเรียนที่แสดงบทบาทสมมติแบบไมมีบททลีะคน 
1)  นักเรียนรูสึกอยางไรที่ไดแสดงเปน ฝน หนอย เกด และตา  
2) ทําไมนักเรียนจึงเลือกแสดงพฤติกรรมของ ฝน หนอย เกด และตา ออกมา

อยางนั้น เพราะเหตุใด 
3) นักเรียนคิดวา พฤติกรรมทีแ่สดงออกมานั้นควรทําหรอืไม เพราะเหตุใด  
4) ถานักเรียนเปนฝน หนอย เกด และตา นักเรียนจะแสดงพฤติกรรมอยางไร 
5)  นักเรียนคิดวา ผลทีต่ามมาจากการแสดงพฤติกรรมนั้นเปนอยางไร 
คําถามสําหรับนักเรียนผูสงัเกตการณ 
1) นักเรียนคิดวา ฝน หนอย เกด ตา เปนคนอยางไร เพราะเหตุใด 
2) ถานักเรียนเปน ฝน หนอย เกด ตา นักเรยีนจะแสดงพฤติกรรมออกมา 
 อยางไร เพราะเหตใุด 
3) นักเรียนคิดวา พฤติกรรมทีแ่สดงออกมานั้นควรทําหรือไมควรทํา  
 เพราะเหตใุด 
4) นักเรียนคิดวา ผลทีต่ามมาของการแสดงพฤติกรรมนั้นเปนอยางไร 
คําถามสําหรับนักเรียนทุกคน 
1) นักเรียนคิดวา พฤติกรรมทีเ่หมาะสมควรทําอยางไร 
2) พฤติกรรมที่เหมาะสมที่นักเรียนตอบในขอ 1) น้ัน สามารถนํามาใชใน 
 ชีวติประจําวันไดหรือไม อยางไร 
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กรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมพึงประสงคคือ มีการแสดงความคิดเห็นที่บงบอกวา
เปนพฤติกรรมความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน ผูวิจัยจะใหขอมูลยอนกลับและกลาว
คําชมเชยทันที แตถานักเรียนแสดงพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค โดยมีการแสดงความคิดเห็นที่บง
บอกวาเปนพฤติกรรมความไมซ่ือสัตยดานการลักขโมยของผูอ่ืน ผูวิจัยจะใหขอมูลยอนกลับทันที 

4. ข้ันสรุป  
ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญจากเรื่องที่แสดงบทบาทสมมติแลวใหนักเรยีน

ชวยกันเลาประสบการณที่เคยพบเจอดวยตนเอง หรือเหตุการณที่ประทับใจเกี่ยวกับความซื่อสัตย
ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน และความไมซ่ือสัตยดานการลักขโมยของผูอ่ืนวา นักเรียนรูสึก
อยางไร ผลดีและผลเสียที่ตามมาเปนอยางไร โดยใหนักเรียนชวยกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
จากนั้นผูวิจัยสรุปเพ่ิมเติมอีกครั้ง  

5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา  
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของ

ผูอ่ืน โดยใชแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของ
ผูอ่ืน ซ่ึงผูวิจัยอธิบายรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกัน
และสามารถปฏิบัติได 

6. ข้ันประเมินผล 
6.1 ผูวิจัยประเมินผลการมีสวนรวมในกิจกรรมของนักเรียนโดยการสังเกตพฤติกรรม

การแสดงออก  
6.2 ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย

ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
การประเมิน 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการตอบคําถาม การอภิปราย เสนอความคิดเห็น และการสรุปของนักเรียน 
3. ผลจากการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของ

ของผูอ่ืน 
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เอกสารบทบาทสมมติแบบไมมีบทเรื่อง “ผลของการไมลักขโมย” 
ในหองเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ขณะที่นักเรียนทุกคนกําลังรอคุณครูสอน

วิชาคณิตศาสตร ฝนไมรูวาจะทําอะไรจึงหยิบหนังสือแบบฝกหัดที่จะตองใชวันนี้ขึ้นมาลองหัดทํา
กอนลวงหนาที่คุณครูจะสอน และหยิบเครื่องคิดเลขมาชวยในการคํานวณหาคําตอบดวย ขณะที่
กําลังใชเครื่องคิดเลขอยูน้ัน หนอยที่น่ังอยูใกลๆ เห็นพอดีจึงอยากใชบางเพราะชวยคํานวณหา
คําตอบไดอยางถูกตอง ถาคุณครูสั่งการบานก็จะทําไดถูกทุกขอ เม่ือคุณครูเขามาสอนแลวสั่ง
การบาน ตอนกลางวันหนอยจึงขอยืมเครื่องคิดเลขของฝน ฝนก็ใหยืมและบอกหนอยวาถาใชเสร็จ
แลวใหนํามาคืนดวยเพราะตนตองนําไปใชที่บาน ตอนเย็นหนอยใชเครื่องคิดเลขเสร็จแลวจึงนํามา
คืนฝน 

เกดเห็นหนอยใชเครื่องคิดเลขของฝนจึงคิดอยากขอยืมใชบางแตไมกลายืม เพราะรูวาฝน
ไมชอบเกดเนื่องจากเมื่อวานฝนขอลอกการบานแตเกดไมใหฝนลอกและบอกใหฝนทําเอง ฝนไม
พอใจที่เกดไมใหลอกและบอกวาเกดหยิ่ง เกดจึงคิดวาถาขอยืมเครื่องคิดเลขคงไมใหยืมแนนอน วัน
ตอมาคุณครูสั่งการบานวิชาคณิตศาสตรอีก เกดจึงขอใหตาเพื่อนที่น่ังดวยกันไปขอยืมฝนใหแตฝนรู
วาตาจะยืมไปใหเกดจึงไมใหตายืม ตอนเย็นหลังเลิกเรียนทุกคนเก็บของรีบกลับบาน เกด ตา และ
หนอย ตองอยูทําความสะอาดหอง ขณะกวาดหองอยูน้ันเห็นเครื่องคิดเลขของฝนอยูที่พ้ืน  

(ถานักเรียนเปนฝน หนอย เกด และตา นักเรียนจะทําอยางไร) 
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แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................................... ชั้น............. เลขที่.......... (กอน/หลัง) 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวเขียนคําตอบที่ตรงกับพฤติกรรมของ 

นักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทกุขอ 
 

1. นักเรียนทําปากกาหายในหองเรียน และตองทําการบานสงครูในชั่วโมงนั้น เพ่ือนที่น่ัง
ขางนักเรียนลุกออกไปหองนํ้า นักเรียนเห็นปากกาวางอยูบนโตะหลายดาม ถานักเรียนตองการใช
ปากกาดามนั้น นักเรียนจะทําอยางไร…………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

2. นักเรียนกับเพ่ือนขออนุญาตคุณครูเขาหองนํ้า ขณะลางมือเพ่ือนลืมสรอยขอมือไว     
ที่อางลางมือแลวเดินออกไปกอน ถานักเรียนตองการสรอยขอมือของเพื่อน นักเรียนจะทํา
อ ย า ง ไ ร . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
.................................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

3. เพ่ือนนําของเลนชิ้นใหมมาที่โรงเรียน และนักเรียนตองการเลนบาง แตไมกลายืม
เพ่ือน ขณะที่เพ่ือนเดินออกไปนอกหองไดวางของเลนไวที่โตะ ถานักเรียนตองการเลนของเลนเพ่ือน 
นักเรียนจะทําอยางไร……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

4. คุณครูใหนักเรียนตัดผักที่ปลูกไวมาสงตอนเย็น เพ่ือใหคะแนน นักเรียนปลูกผักไมงาม
กลัวไดคะแนนนอย แตแปลงผักของเพ่ือนที่อยูตรงขามปลูกงาม ตอนเย็นนักเรียนไปตัดผักเปนคน
สุดทาย เพ่ือนกลับบานกันหมดแลว ถานักเรียนตองการไปตัดผักของเพื่อน นักเรียนจะทําอยางไร 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

5. เพ่ือนซ้ือขนมเคกมากินในหองเรียน นักเรียนตองการกินขนมเคกบาง พอดีเพ่ือน   
ทําขนมเคกหลนเปอนเส้ือจึงลุกออกไปเขาหองนํ้า ถานักเรียนตองการกินขนมเคกของเพ่ือน 
นักเรียนจะทําอยางไร……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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เกณฑการใหคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
 

คําถาม ให 1 คะแนน ให 0 คะแนน 

1. นักเรียนทําปากกาหายในหองเรียน และตองทํา
การบานสงครใูนชั่วโมงนั้น เพ่ือนที่น่ังขางนักเรียน
ลุกออกไปหองน้ํา นักเรียนเห็นปากกาวางอยูบน
โตะหลายดาม ถานักเรียนตองการใชปากกาดาม
น้ัน นักเรียนจะทําอยางไร 

1. ขอปากกาเพื่อนใช 
2. ขอปากกาครูใช 
3. รอเพ่ือนกลับมาใน
หองแลวคอยยืม 
4. ขอยืมเพ่ือนขางๆ 
5. หาปากกาของตนเอง
ใหเจอถาไมเจอจึงขอยืม 
6. บอกครูวาปากกา
หายขอยืมเพ่ือน 

1. หยิบมาใช 
2. หยิบมาใชกอน
เพ่ือนกลับมาแลว
บอกทีหลัง 

2. นักเรียนกับเพ่ือนขออนุญาตคุณครูเขาหองน้ํา 
ขณะลางมือ เพ่ือนลืมสรอยขอมือไวที่อางลางมือ
แลวเดินออกไปกอน ถานักเรียนตองการสรอย
ขอมือของเพ่ือน นักเรียนจะทําอยางไร 

1. ขอสรอยขอมือเพ่ือน 
2. เก็บไวแลวก็ไป
ประกาศหาเจาของ 
3. เอาไปคืนเพ่ือนกอน
แลวคอยขอยมืใส 
4. ใสดูตอนอยูในหองน้ํา
แลวถอดออกมาคืน 
5. เก็บเงินไปซื้อเอง 
6. บอกใหแมซ้ือให 

1. หยิบมาใสเลน
โดยไมบอกเพื่อน 
2. ทําเปนไมรูไมชี้ 
3. หยิบมาใสเลน
กอนแลวขอยมื
เพ่ือนภายหลงั 
 

3. เพ่ือนนําของเลนชิ้นใหมมาที่โรงเรียน และ
นักเรียนตองการเลนบาง แตไมกลายืมเพ่ือน 
ขณะที่เพ่ือนเดินออกไปนอกหองไดวางของเลนไว
ที่โตะ ถานักเรียนตองการเลนของเลนเพ่ือน 
นักเรียนจะทําอยางไร 

1. ยืมของเลนเพ่ือน 
2. ใหเพ่ือนคนอ่ืนยืมให 
3. ซ้ือของเลนเอง 
4. ไมกลายืมก็ไมตอง
เลน 

1. หยิบมาเลน 
2. หยิบมาเลน
กอน แลวบอก
เพ่ือนใหรู
ภายหลัง 
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คําถาม ให 1 คะแนน ให 0 คะแนน 

4. คุณครูใหนักเรียนตัดผักที่ปลูกไวมาสงตอนเย็น
เพ่ือใหคะแนน นักเรียนปลกูผักไมงามกลัวได
คะแนนนอย แตแปลงผักของเพ่ือนที่อยูตรงขาม
ปลูกงาม ตอนเย็นนักเรียนไปตัดผักเปนคนสุดทาย 
เพ่ือนกลับบานกันหมดแลว ถานักเรียนตองการไป
ตัดผักของเพือ่น นักเรียนจะทําอยางไร 

1. ขอผักเพื่อน 
2. รอพรุงน้ีแลวขอเพ่ือน 
3. ขอซ้ือผักของเพื่อน 

1. แอบตัดผักของ
เพ่ือน 
2. ตัดผักของ
เพ่ือนแลวคอยมา
บอกเพื่อน
ภายหลัง 
3. ตัดผักของ
เพ่ือนมาผสมกับ
ของตนเอง 

5. เพ่ือนซื้อขนมเคกมากินในหองเรียน นักเรียน
ตองการกินขนมเคกบาง พอดีเพ่ือนทําขนมเคก
หลนเปอนเสื้อจึงลุกออกไปเขาหองน้ํา ถานักเรียน
ตองการกินขนมเคกของเพือ่น นักเรียนจะทํา
อยางไร 

1. ขอขนมเคกกับเพ่ือน 
2. เก็บเงินไวไปซื้อขนม
เคกเอง 
3. รอเพ่ือนกลับมากอน
แลวคอยขอขนมเคก 
4. ขอซ้ือตอเพ่ือน 
5. ไมหยิบมากิน 

1. แอบหยิบขนม
เคกเพื่อนมากิน 
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แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 

ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2   ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่................... เลขที่............ 
 
คําชี้แจง:  ใหนักเรียนทาํเครื่องหมาย        ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดบั  

ความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด โดยพิจารณาแตละขอดังน้ี 
 
  ระดับมาก     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดับมาก 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยในระดับปานกลาง 
  ระดับนอย     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดับนอย 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 
1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู

ความเขาใจความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของ       
ของผูอ่ืน 

   

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความ
สอดคลองกับวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตย
ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

   

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

   

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตย มี        
ความเหมาะสม 

   

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี      
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

   

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพัฒนา      
ความซื่อสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

   

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
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ครั้งที่ 5  ความซื่อสัตย: การไมคดโกงผูอ่ืน   
ชื่อเรื่อง  การไมคดโกงผูอ่ืน 
ชื่อกิจกรรม  การคดโกงทางเลือกที่ผิดพลาด 
เทคนิคที่นํามาใช กรณีตัวอยาง การอภิปรายกลุมยอย การใหขอมูลยอนกลับ  

และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   60  นาที 
วัตถุประสงค 1.  เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลดีของความซื่อสัตย 
    ดานการไมคดโกงผูอ่ืน      
 2.  เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลเสียของความไมซ่ือสัตย 
  ดานการคดโกงผูอ่ืน    
 3.  เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตยดานการไมคดโกงผูอ่ืน 
สื่อการเรียนรู  กรณีตัวอยางเรื่อง “การคดโกงทางเลือกทีผ่ิดพลาด” 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนพัฒนา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมคดโกงผูอ่ืน โดย

ผูวิจัยอธิบายรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและ
สามารถปฏิบัติได 

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
ผูวิจัยสนทนาซักถามนักเรียนเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการไมคดโกงผูอ่ืน และการ

คดโกงของผูอ่ืน รวมทั้งผลดีและผลเสียที่ตามมา มีดังน้ี  
1)  นักเรียนคนใดเคยคดโกงผู อ่ืนบาง และนักเรียนทําอยางไร หากมีคนมา     

คดโกงนักเรียนบางรูสึกอยางไร และผลของการคดโกงผูอ่ืนที่นักเรียนไดรับ
เปนอยางไร   

2)  นักเรียนคนใดไมเคยคดโกงผูอ่ืนบาง และนักเรียนรูสึกอยางไรที่ไมไดคดโกง
ผูอ่ืน หากมีคนไมคดโกงนักเรียนบางนักเรียนรูสึกอยางไร  และผลของการไม
คดโกงผูอ่ืนที่นักเรียนไดรับเปนอยางไร 

จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน
เกิดความเขาใจตรงกัน 

3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
3.1 ผูวิจัยนําเทคนิคกรณีตัวอยางเรื่อง “การคดโกงทางเลือกที่ผิดพลาด” จากนั้นผูวิจัย

แจกเอกสารกรณีตัวอยางใหนักเรียนและขออาสาสมัครนักเรียน 1 คน เพื่อออกมาอานใหเพ่ือนฟง
หนาชั้นเรียน  
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3.2 ผูวิจัยใหนักเรียนอานกรณีตัวอยางในเอกสารที่แจกให เม่ือนักเรียนอานจบแลวจึง
ใหนักเรียนชวยกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องในกรณีตัวอยาง โดยผูวิจัยใชคําถาม
นําดังน้ี  

1)  นักเรียนคิดวา เล็ก เอก และนพ เปนคนอยางไร เพราะเหตใุด 
2) นักเรียนคิดวา เล็กและเอก แตกตางกันอยางไรในการทํางาน เพราะเหตุใด 
3)  นักเรียนคิดวา สาเหตุที่ทําใหเอกตองคดโกงโดยรับเงินสินบน เพราะเหตุใด 
4)  นักเรียนคิดวา การที่เอกทําอยางนั้นทําใหมีผลที่ตามมาเปนอยางไร 
5)  ถานักเรียนเปนเอกและนพมาคุยใหเงิน 500 บาทเหมอืนในกรณีตวัอยางนี้  
 นักเรียนจะทําอยางไร เพราะเหตใุด 

กรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมพึงประสงคคือ มีการแสดงความคิดเห็นที่บงบอกวา
เปนพฤติกรรมความซื่อสัตยดานการไมคดโกงผูอ่ืน ผูวิจัยจะใหขอมูลยอนกลับและกลาวคําชมเชย
ทันที แตถานักเรียนแสดงพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค โดยมีการแสดงความคิดเห็นที่บงบอกวาเปน
พฤติกรรมความไมซ่ือสัตยดานการคดโกงผูอ่ืน ผูวิจัยจะใหขอมูลยอนกลับทันที 

4. ข้ันสรุป  
ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญจากกรณีตัวอยางเรื่อง “การคดโกงทางเลอืกที่

ผิดพลาด” จากนั้นใหนักเรียนชวยกันยกตัวอยางที่ประสบการณที่เคยพบเห็นเกี่ยวกับคนที่คดโกง
และคนที่ไมคดโกงวาผลที่ตามมาเปนอยางไร แลวผูวิจัยสรุปเพ่ิมเติมอีกครั้ง 

5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพฒันา  
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมคดโกงผูอ่ืน โดยใช

แบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมคดโกงผูอ่ืน ซ่ึงผูวิจัยอธิบาย
รายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได 

6. ข้ันประเมินผล 
6.1 ผูวิจัยประเมินผลการมีสวนรวมในกิจกรรมของนักเรียนโดยการสังเกตพฤติกรรม

การแสดงออก  
6.2 ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย

ดานการไมคดโกงผูอ่ืน 
การประเมิน 

4. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
5. สังเกตจากการตอบคําถาม การอภิปราย เสนอความคิดเห็น และการสรุปของนักเรียน 
6. ผลจากการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมคดโกงผูอ่ืน 

 
 
 



195 

 

เอกสารกรณตีัวอยางเร่ือง “การคดโกงทางเลือกทีผิ่ดพลาด” 
เล็ก กับ เอก มีอาชีพเปนยามรักษาความปลอดภัยของโรงงานทอผาแหงหน่ึง ทุกคืนเล็ก

กับเอกจะสลับกันเดินตรวจดูรอบๆ โรงงาน โดยไมเคยแอบนอนหลับเลยสักครั้ง ทําใหโรงงานทอผา
ปลอดภัยจากการลักขโมยหรือเหตุรายตางๆ ทําใหเจาของโรงงานทอผาเอยคําชมเล็กกับเอกเสมอ 

พอถึงสิ้นป โรงงานทอผาจะมีโบนัสใหกับพนักงานทุกคน ซ่ึงเล็กกับเอกก็ไดรับโบนัส
เชนกัน คืนหนึ่ง เล็กถามเอกเรื่องโบนัสวาปน้ีไดเทาไหร เล็กได 3,000 บาท เอกตอบเล็กวาได 
2,800 บาท เอกรูสึกนอยใจที่ตนก็ทุมเทใหกับการทํางานและทําดวยความซื่อสัตยมาตลอดแตกลับ
ไดโบนัสนอยกวาเล็กแทนที่จะไดเทากันหรือมากกวาดวย  

สวนวันปใหม เจาของโรงงานทอผาจัดทําบุญทอดกฐินโดยใหพนักงานทุกคนเขารวมตาม
ความสมัครใจ เล็กไมสามารถเขารวมไดจึงนําเงินใสซองทําบุญแลวฝากเอกไปสงใหปอง เอกเม่ือ
ไดรับเงินทําบุญมาจากเล็ก แตไมเห็นเล็กเขียนหนาซองวาใสเงินทําบุญมาเทาไหร เอกจึงเปดซองดู
พบวามีเงิน 600 บาท สวนเงินทําบุญของเอกมี 400 บาท เอกจึงหยิบเงินในซองของเล็กมา 100 
บาท ใสซองของตนเอง ทําใหมีเงินทําบุญ 500 บาท สวนเล็กก็จะเหลือเงินทําบุญ 500 บาท เชนกัน 
จากนั้นเอกก็นําเงินไปใหปองผูจดบัญชีเงินทําบุญ 

วันตอมา เล็กเจอปองจึงถามวาไดรับเงินทําบุญหรือเปลาซึ่งตนไดฝากเอกไปให ปองตอบ
ไดรับแลว 500 บาท เล็กแปลกใจวาทําไมไดรับเงินทําบุญเพียง 500 บาท เพราะตนใสซองฝากเอก
ไปทําบุญดวย 600 บาท เล็กจึงไปหาเอกแลวถามความจริงจึงรูวา เอกคดโกงเงินทําบุญของตนไปใส
ซองของตัวเอง 

หลังจากนั้น เล็กก็ไมคุยกับเอกอีกเลยเพราะไมชอบในความไมซ่ือสัตยที่คดโกงคนอื่นนี้เอง 
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แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ดานการไมคดโกงผูอ่ืน 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................................... ชั้น............. เลขที่.......... (กอน/หลัง) 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวเขียนคําตอบที่ตรงกับพฤติกรรมของ 

นักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทกุขอ 
 

1. แมฝากเงินนักเรียนมาใหคุณครูไปทําบุญที่วัด 60 บาท แตนักเรียนตองการเงินไปซ้ือ
ขนมกิน 10 บาท นักเรียนจะนําเงินไปใหคุณครูทําบุญกี่บาท.......................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

2. คุณครูใหนักเรียนจับสลากเพื่อจับคูเลนเกม นักเรียนจับไดเบอร 6 คูกับเพ่ือน          
ที่นักเรียนไมชอบ แตถาอานกลับหัวจะกลายเปนเบอร 9 ซ่ึงทําใหนักเรียนไดคูกับเพ่ือนที่นักเรียน
ชอบ เม่ือคุณครูถามนักเรียนวาไดสลากเบอรอะไร นักเรียนจะตอบคุณครูวาอยางไร......................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

3. คุณครูใหนักเรียนเลือกหัวหนาหองโดยนับคะแนนจากการยกมือ และใหยกมือไดเพียง
ครั้งเดียว นักเรียนยกมือใหเพ่ือนไปแลวหน่ึงคน แตอีกคนนักเรียนก็อยากใหคะแนนดวย เม่ือครู
บอกใหยกมือใหคะแนนกับเพ่ือนคนที่ 2 น้ี นักเรียนจะทําอยางไร…………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

4. แมใหเงินนักเรียน 30 บาท ไปซื้อผักที่ตลาด 1 กิโลกรัม ผักราคากิโลกรัมละ 30 บาท
พอดี แตวันนี้แมคาลดราคาใหและคิดเงินเพียง 10 บาท นักเรียนจึงมีเงินเหลือ 20 บาท ซ่ึงแมไมรูวา
วันนี้แมคาลดราคาให นักเรียนจะทําอยางไรกับเงิน 20 บาท …………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

5. คุณครูใหนักเรียนเขาแถวมารับขนมลอดชองแตงไทยน้ํากะทิคนละหนึ่งถวย นักเรียน
เขาแถวมารับและกินหมดแลว แตไมอ่ิมอยากกินอีก นักเรียนจะทําอยางไร...................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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เกณฑการใหคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ดานการไมคดโกงผูอ่ืน 

 

คําถาม ให 1 คะแนน ให 0 คะแนน 

1. แมฝากเงินนักเรียนมาใหคุณครูไปทําบญุที่วัด 
60 บาท แตนักเรียนตองการเงินไปซ้ือขนมกิน   
10 บาท นักเรยีนจะนําเงินไปใหคุณครูทําบุญ     
กี่บาท 

1. 60 บาท 
2. ขอเพ่ิม 10 บาท    
ใหครู 60 บาท 
 

1. ให 50 บาท 
เก็บไว 10 บาท 
2. ใหนอยกวา  
60 บาท  

2. คุณครูใหนักเรียนจับสลากเพื่อจับคูเลนเกม 
นักเรียนจับไดเบอร 6 คูกับเพ่ือนที่นักเรียนไมชอบ 
แตถาอานกลบัหัวจะกลายเปนเบอร 9 ซ่ึงทําให
นักเรียนไดคูกบัเพ่ือนที่นักเรียนชอบ เม่ือคุณครู
ถามนักเรียนวาไดสลากเบอรอะไร นักเรียนจะตอบ
คุณครูวาอยางไร 

1. เบอร 6 
2. บอกเบอร 6 และขอ
ครูจับใหม 
3. ไดเบอรอะไรก็
เหมือนกันถึงไมชอบก็
เพ่ือนเรา 
4. นําไปใหครแูลวถาม
วาเบอร 6 หรือเบอร 9 

1. เบอร 9 
2. ขอแลกกับ   
คนอ่ืน โดยไมได
บอกครู 
3. นําเบอร 6 ไป
แลกกับเพ่ือนที่ได
เบอร 9 

3. คุณครูใหนักเรียนเลือกหัวหนาหองโดยนับ
คะแนนจากการยกมือ และใหยกมือไดเพียงครั้ง
เดียว นักเรียนยกมือใหเพ่ือนไปแลวหน่ึงคน แต 
อีกคนนักเรียนก็อยากใหคะแนนดวย เม่ือครูบอก
ใหยกมือใหคะแนนกับเพ่ือนคนที่ 2 น้ี นักเรียนจะ
ทําอยางไร 

1. ไมยกมือคนที่ 2 
2. บอกครูวาหนูขอ
เปลี่ยนการยกมือจาก
คนที่หน่ึงมาเปนคนที่ 2 
3. บอกใหเพ่ือนคนอ่ืน
ยกมือใหแตตวัเองไมยก 

1. ยกมือใหทั้ง
สองคน 

4. แมใหเงินนักเรียน 30 บาท ไปซ้ือผักทีต่ลาด    
1 กิโลกรัม ผักราคากิโลกรมัละ 30 บาทพอดี แต
วันนี้แมคาลดราคาใหและคดิเงินเพียง 10 บาท 
นักเรียนจึงมีเงินเหลือ 20 บาท ซ่ึงแมไมรูวาวันนี้
แมคาลดราคาให นักเรียนจะทําอยางไรกบัเงิน   
20 บาท 

1. คืนแม 20 บาท 
2. คืนแมกอนแลวขอ
เงินภายหลัง 

1. เก็บเงินไวเอง 
2. เก็บไว 10 บาท 
คืนแม 10 บาท 

5. คุณครูใหนักเรียนเขาแถวมารับขนมลอดชอง
แตงไทยน้ํากะทิคนละถวย นักเรียนเขาแถวมารับ
และกินหมดแลว แตไมอ่ิมอยากกินอีก นักเรียนจะ
ทําอยางไร 

1. ถามครูขออีกไดไหม 
2. ไมทําอะไร 
3. ขอแบงกับเพ่ือนกิน 
4. กลับบานใหแมทําให
กิน 

1. เขาแถวตออีก 
2. บอกเพื่อนให
ไปเอาให 
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แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2   ดานการไมคดโกงผูอ่ืน 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่................... เลขที่............ 
 
คําชี้แจง:  ใหนักเรียนทาํเครื่องหมาย        ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดบั

ความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด โดยพิจารณาแตละขอดังน้ี 
 
  ระดับมาก     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดับมาก 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยในระดับปานกลาง 
  ระดับนอย     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดบันอย 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 
1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู

ความเขาใจความซื่อสัตยดานการไมคดโกงผูอ่ืน 
   

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความสอดคลอง
กับวตัถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยดานการ    
ไมคดโกงผูอ่ืน 

   

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

   

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตย มี       
ความเหมาะสม 

   

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี       
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

   

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพัฒนา      
ความซื่อสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

   

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
ดานการไมคดโกงผูอ่ืน 
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ครั้งที่ 6  ความซื่อสัตย: การไมทุจริตในการสอบ 
ชื่อเรื่อง  การไมทุจริตในการสอบ 
ชื่อกิจกรรม  ทุจริตในการสอบ 
เทคนิคที่นํามาใช การอภิปราย การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   60  นาที 
วัตถุประสงค 1.  เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลดีของความซื่อสัตย                              

ดานการไมทุจริตในการสอบ       
2.  เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลเสียของความไมซ่ือสัตย 
     ดานการทุจริตในการสอบ 
3.  เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตย 
     ดานการไมทุจริตในการสอบ 

สื่อการเรียนรู 1.  เอกสารสําหรับการอภิปราย  
2.  โจทยคําถาม จํานวน 4 แผน 
3.  กระดาษ A-4 จํานวน 4 แผน 
4.  ดินสอพรอมยางลบ จํานวน 4 ดาม 

ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 
1. ข้ันทดสอบความรูกอนพัฒนา   

ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมทุจริตในการสอบ 
โดยผูวิจัยอธิบายรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและ
สามารถปฏิบัติได 

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
ผูวิจัยสนทนาซักถามนักเรียนเก่ียวกับความซื่อสัตยดานการไมทุจริตในการสอบ และ

ความไมซ่ือสัตยดานการทุจริตในการสอบ และผลดีและผลเสียที่ตามมา มีดังน้ี 
1)  กอนที่จะมีสอบ นักเรียนเตรียมตัวอยางไรบาง เพราะเหตุในจึงทําอยางนั้น 
2) นักเรียนรูสึกอยางไร ถามีคนมาขอดูคําตอบในขอสอบของนักเรียน และ

นักเรียนคิดวาคนที่มาขอดูคําตอบในขอสอบนั้นเปนคนอยางไร 
3) นักเรียนรูสึกอยางไร ถามีคนจดเรื่องที่เรียนลงกระดาษแลวนําเขาไปในหอง

สอบ เม่ือทําไมไดก็หยิบกระดาษน้ันเปดออกมาดู และนักเรียนคิดวาคนที่ทํา
อยางนั้นเปนคนอยางไร 

4) นักเรียนคนใดเคยทุจริตในการสอบบาง แลวนักเรียนทําอยางไร และรูสึก
อยางไรที่ไดทุจริตในการสอบ และผลของการทุจริตในการสอบที่นักเรียน
ไดรับเปนอยางไร   
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5)  นักเรียนคนใดไมเคยทุจริตในการสอบบาง และรูสึกอยางไรที่ไมไดทุจริตใน
การสอบ และผลของการไมทุจริตในการสอบที่ไดรับเปนอยางไร 

จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน
เกิดความเขาใจตรงกัน 

3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
3.1 ผูวิจัยนําเทคนิคการอภิปรายมาใชในการพัฒนาเรื่อง “ทุจริตในการสอบ” จากนั้น

ผูวิจัยแจกเอกสารสําหรับการอภิปรายใหนักเรียนแลวขออาสาสมัครนักเรียน 1 คน เพ่ือออกมาอาน
หนาชั้นเรียน 

3.2 ผูวิจัยใหนักเรียนแบงกลุมออกเปน 4 กลุมยอย เพ่ือชวยกันอภิปราย และแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องดังกลาว โดยผูวิจัยแจกกระดาษที่มีโจทยคาํถามใหนักเรยีนกลุมละ 1 
แผน คําถามมีดังน้ี 

1)  นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่อง “ทุจริตในการสอบ” อยางไร 
2)  นักเรียนเห็นดวยหรือไมกับ การสอบผานโดยการทุจริตในการสอบ             

กับการสอบตกโดยไมทุจริตในการสอบ อยางไร เพราะเหตใุด 
3)  นักเรียนคดิวา ผลทีต่ามมาของการทุจริตในการสอบ กับการไมทุจริต 
     ในการสอบเปนอยางไร 

3.3 ผูวิจัยใหนักเรียนแตละกลุมอาสาสมัครออกมานําเสนอความคิดเห็นของกลุม
ตนเองหนาชั้นเรียนทีละกลุมจนครบ จากนั้น ผูวิจัยถามคําถามอีกหนึ่งคําถามกับนักเรียนทีละคน 
โดยใชคําถามวา “ถานักเรียนทําขอสอบไมไดและตองสอบวิชานั้นใหผานจึงจะจบ นักเรียนจะเลือก
ทุจริตในการสอบ หรือ เลือกที่จะทําขอสอบเองทั้งๆ ที่ทําขอสอบไมได เพราะอะไรจึงทําเชนน้ัน” 

กรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมพึงประสงคคือ มีการแสดงความคิดเห็นที่บงบอกวา
เปนพฤติกรรมความซื่อสัตยดานการไมทุจริตในการสอบ ผูวิจัยจะใหขอมูลยอนกลับและกลาวคํา
ชมเชยทันที แตถานักเรียนแสดงพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค โดยมีการแสดงความคิดเห็นที่บงบอกวา
เปนพฤติกรรมความไมซ่ือสัตยดานการทุจริตในการสอบ ผูวิจัยจะใหขอมูลยอนกลับทันที 

4. ข้ันสรุป  
ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญที่ไดจากการอภิปรายเรื่อง “ทุจริตในการสอบ” 

จากนั้นใหนักเรียนเลาประสบการณการสอบใหเพ่ือนแตละคนฟงวาเคยเจอเหตุการณที่เกี่ยวกับการ
ทุจริตในการสอบหรือไมอยางไร ถาเคยเจอนักเรียนมีขอเสนอแนะ หรือแนวทางแกไขใหเพ่ือน
อยางไรบางเพื่อนําไปใชในชีวิตประจําวัน จากนั้นผูวิจัยสรุปเพ่ิมเติมอีกครั้ง 
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5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา  
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมทุจริตในการสอบ 

โดยใชแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมทุจริตในการสอบ ซ่ึง
ผูวิจัยอธิบายรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและ
สามารถปฏิบัติได 

6. ข้ันประเมินผล 
6.1 ผูวิจัยประเมินผลการมีสวนรวมในกิจกรรมของนักเรียนโดยการสังเกตพฤติกรรม

การแสดงออก  
6.2 ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย

ดานการไมทุจริตในการสอบ 
การประเมิน 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการตอบคําถาม การอภิปราย เสนอความคดิเห็น และการสรุป                  

ของนักเรียน 
3. ผลจากการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสตัยดานการไมทุจริต               

ในการสอบ 
 
 

 เอกสารสําหรับการอภิปรายเรื่อง “ทุจริตในการสอบ” 
ทุจริตในการสอบ ไมใชการโกงอาจารย ไมใชการโกงโรงเรียน แตเปนการโกงเพื่อน! เพ่ือน

บางคนอาจจะเรียนซ้ําชั้นมาหลายครั้ง ครั้งน้ีอาจจะเปนโอกาสสุดทายที่เขาจะไดเลื่อนชั้นหรือเรียน
จบซะที 

เขาอาจจะไมใชคนเรียนเกง เขาอาจจะไมใชคนเรยีนดี เขาอาจจะไมใชเด็กหนาหอง แต
เขาก็พยายามและตั้งใจที่จะใชโอกาสสุดทายของเขาใหดีที่สุด อยางซื่อสัตย 

แตก็มีคนที่เขาคิดวาเปนเพ่ือนบางคน ดึงคะแนนของคนทั้งชั้นใหสูงขึ้นดวยการทจุริตใน
การสอบ ทําใหเขาตกและไดเกรดไมพอที่จะเลื่อนชั้นหรือเรียนจบไดในที่สุด 

น่ีหรือ คือรางวัลที่เขาควรจะไดรับแดคนที่ตั้งใจทําหนาที่ของตวัเองอยางสุจริตในการสอบ 
ทุจริตในการสอบ ไมใชการโกงอาจารย เพราะอาจารยไมเดือดรอน ไมใชการโกงโรงเรียน

เพราะโรงเรียนไมเดือดรอน แตเปนการโกงเพื่อนของตัวเอง  
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แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
การไมทุจริตในการสอบ 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................................... ชั้น............. เลขที่.......... (กอน/หลัง) 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวเขียนคําตอบที่ตรงกับพฤติกรรมของ 

นักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทกุขอ 
 

1. คุณครูใหนักเรียนสงกระดาษขอสอบวางไวบนโตะของคุณครู จากนั้นคุณครูเดิน
ออกไปยืนนอกหอง มีขอสอบที่เปนตัวเลือกบางขอ ที่นักเรียนไมไดทํา ขณะนักเรียนเดินผานเพื่อน
เห็นคําตอบขอสอบขอน้ันพอดี นักเรียนจะทําอยางไร...................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

2. ขณะที่ทําขอสอบ เพ่ือนทําขอสอบไมไดและขอลอกคําตอบของนักเรียน แตนักเรียน
ไมใหลอก เพ่ือนจึงบอกวา จะไมคบนักเรียนเปนเพ่ือนอีก นักเรียนจะทําอยางไรกับขอสอบที่เพ่ือน 
ขอลอก……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

3. นักเรียนสอบไดที่หน่ึงของหองมาตลอด กอนสอบปน้ี นักเรียนเปนไขหวัดทําใหไมได
อานหนังสือสอบ เม่ือถึงเวลาสอบนักเรียนทําขอสอบบางขอไมได นักเรียนจะทําอยางไร................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

4. ขณะที่คุณครูไมอยูในหอง นักเรียนเห็นเพ่ือนกําลังลอกขอสอบกัน และเพื่อนก็บอกให
นักเรียนลอกบางจะไดสอบผาน นักเรียนจะทําอยางไร……………………………............................. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

5. นักเรียนไมเคยลอกขอสอบเพ่ือน และไมเคยใหเพ่ือนลอกขอสอบของนักเรียน แตวันนี้
มีสอบวิชาสังคม เพ่ือนสนิทของนักเรียนทําขอสอบไมไดและขอลอก นักเรียนจะทําอยางไร............... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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เกณฑการใหคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ดานการไมทุจริตในการสอบ 

 

คําถาม ให 1 คะแนน ให 0 คะแนน 

1. คุณครูบอกใหนักเรียนสงกระดาษขอสอบวางไว
บนโตะคุณคร ูจากนั้นคุณครูเดินออกไปยืนนอก
หอง มีขอสอบที่เปนตวัเลือกบางขอที่นักเรียน
ไมไดทํา พอนักเรียนเดินผานเพ่ือนเห็นคาํตอบ
ขอสอบขอน้ันพอดี นักเรียนจะทําอยางไร 

1. ทําขอสอบดวยตนเอง 
2. บอกเพื่อนใหสง 
3. ไมลอกเพื่อน 

1. กลับไปที่โตะ
อานคําถามแลว
ตอบ 
2. ลอกบางขอ 
3. ชวนเพื่อนไป
หยบิขอสอบของ
ครูมาดูคําตอบ 
4. ขอใหเพ่ือนไป
ลอกให 

2. ขณะที่ทําขอสอบ เพ่ือนทําขอสอบไมได และ  
ขอลอกคําตอบของนักเรียน แตนักเรียนไมใหลอก 
เพ่ือนจึงบอกวาจะไมคบนกัเรียนเปนเพ่ือนอีก 
นักเรียนจะทําอยางไรกับขอสอบที่เพ่ือนขอลอก 

1. ไมใหเพ่ือนลอก 
2. บอกใหเพ่ือนทําเอง 
3. บอกคุณครูใหรู 

1. บอกบางขอ 
2. สอนเพื่อนให
ทํา 

3. นักเรียนสอบไดที่หน่ึงของหองมาตลอด กอน
สอบปน้ี นักเรยีนเปนไขหวดัทําใหไมไดอาน
หนังสือสอบ เม่ือถึงเวลาสอบนักเรียนทําขอสอบ
บางขอไมได นักเรียนจะทําอยางไร 

1. พยามคิดเอง 
2. ทําเองดวยการเดา 
3. บอกคุณครูขอทํา
ขอสอบวันอ่ืน 

1. เปดหนังสือดู 
2. ถามเพื่อน 
3. ถามคุณครู 
4. ใหเพ่ือนสอน 

4. ขณะที่คุณครไูมอยูในหอง นักเรียนเห็นเพ่ือน
ลอกขอสอบกนั และเพ่ือนกบ็อกใหนักเรียนลอก
บางจะไดสอบผาน นักเรียนจะทําอยางไร 

1. บอกเพื่อนใหทําเอง 
2. ไมใหเพ่ือนลอก 
3. บอกคุณครูวาเพื่อน
ลอกขอสอบ 

1. ลอกเพื่อนบาง
เปนบางขอ 
2. ลอก 
 

5. นักเรียนไมเคยลอกขอสอบเพ่ือน และไมเคยให
เพ่ือนลอกขอสอบของนักเรยีน แตวนันี้มีสอบวิชา
สังคม เพ่ือนสนิทของนักเรยีนทําขอสอบไมได และ
ขอลอก นักเรยีนจะทําอยางไร 

1. บอกเพื่อนทําเอง 
2. ไมใหเพ่ือนลอก 
3. บอกคุณครูใหรู 

1. ใหลอกบางขอ 
2. สอนเพื่อน 
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แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2   ดานไมทุจรติในการสอบ 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่................... เลขที่............ 
 
คําชี้แจง:  ใหนักเรียนทาํเครื่องหมาย        ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดบั

ความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด โดยพิจารณาแตละขอดังน้ี 
 
  ระดับมาก     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดับมาก 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยในระดับปานกลาง 
  ระดับนอย     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดบันอย 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 
1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู

ความเขาใจความซื่อสัตยดานการไมทุจริตในการสอบ 
   

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความสอดคลอง
กับวตัถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยดานการ       
ไมทุจริตในการสอบ 

   

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

   

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตย มี       
ความเหมาะสม 

   

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี       
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

   

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพัฒนา      
ความซื่อสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

   

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
ดานการไมทุจริตในการสอบ 
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ครั้งที่ 7  ความซื่อสัตย: การรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 
ชื่อเรื่อง  การรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกบัผูอ่ืน 
ชื่อกิจกรรม  คําสัตยแล เปนวาจาที่ไมตาย 
เทคนิคที่นํามาใช กรณีตัวอยาง การอภิปรายกลุมยอย การใหขอมูลยอนกลับ  

และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   60  นาที 
วัตถุประสงค 1.  เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลดีของความซื่อสัตยดานการรักษาคาํพูด 
      หรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 
 2.  เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลเสียของความไมซ่ือสัตยดานไมรักษา 
      คําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 
 3.  เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตยดานการรกัษาคําพูด        

หรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน      
สื่อการเรียนรู  กรณีตัวอยางเรื่อง “คําสัตยแล เปนวาจาที่ไมตาย” 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนพัฒนา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการรักษาคําพูดหรือ

สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน โดยผูวิจัยอธิบายรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด เพ่ือใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได 

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
ผูวิจัยสนทนาซักถามนักเรียนเกี่ยวกับเรื่องความซื่อสัตยดานการรักษาคําพูดหรือ

สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน และความไมซ่ือสัตยดานการไมรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน และ
ผลดีและผลเสียที่ตามมา ดังน้ี  

1)  นักเรียนเคยสญัญากับใครหรือบอกใครวาจะรักษาคําพดูที่ใหไวบาง และเม่ือ
สัญญาแลวนักเรียนทําตามสัญญาหรือคําพูดหรือไมอยางไร และนักเรียนรูสึก
อยางไร  

2) ถามีคนใหสัญญากับนักเรียนหรือบอกวาจะรักษาคําพดูที่ใหไวกบันักเรียน
แลวทําตาม นักเรียนจะรูสึกอยางไร เพราะเหตใุด  

3) ถามีคนใหสัญญากับนักเรียนแลวไมทําตามสัญญาที่ใหไว นักเรียนจะรูสึก
อยางไร เพราะเหตใุด 

จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน
เกิดความเขาใจตรงกัน 
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3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
3.1 ผูวิจัยนําเทคนิคกรณีตัวอยางมาใชในการพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความ

จริง เรื่อง “คําสัตยแล เปนวาจาที่ไมตาย” แลวแจกเอกสารกรณีตัวอยางใหนักเรียนอาน เม่ือนักเรียน
จบแลว ผูวิจัยจึงทบทวนกรณีตัวอยางใหนักเรียนฟงอีกครั้ง 

3.2 ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกรณีตัวอยาง
เรื่อง “คําสัตยแล เปนวาจาที่ไมตาย” โดยใชคําถามดังน้ี 

1)  นักเรียนคิดวา สามเณรอธิมุตกะ เปนคนอยางไร  
2) นักเรียนคิดวา การที่สามเณรอธิมุตกะไมบอกที่อยูของพวกโจร ควรทํา

หรือไม เพราะเหตใุด 
3) นักเรียนคิดวา การที่โจรไมทํารายบิดามารดาและพี่สาวของสามเณรอธิมุตกะ 

ตามที่ไดตกลงกันไวไมบอกที่อยูของพวกตน โจรเปนคนอยางไร 
4) ถานักเรียนเปนสามเณรอธิมุตกะ จะทําอยางไร 
5) ผลที่ตามมาของการรักษาคําพูดของสามเณรอธิมุตกะเปนอยางไร 
6) ผลที่ตามมาถาสามเณรอธิมุตกะและโจรไมรักษาคําพูดจะเปนอยางไร 

กรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมพึงประสงคคือ มีการแสดงความคิดเห็นที่บงบอกวา
เปนพฤติกรรมความซื่อสัตยดานการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผู อ่ืน ผูวิจัยจะใหขอมูล
ยอนกลับและกลาวคําชมเชยทันที แตถานักเรียนแสดงพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค โดยมีการแสดง
ความคิดเห็นที่บงบอกวาเปนพฤติกรรมความไมซ่ือสัตยดานการไมรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกบั
ผูอ่ืน ผูวิจัยจะใหขอมูลยอนกลับทันที 

4. ข้ันสรุป  
ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญของกรณีตัวอยางเรื่อง “คําสัตยแล เปนวาจา

ที่ไมตาย” จากนั้นใหนักเรียนเลาประสบการณความประทับใจของตนเองที่ไดใหสัญญากับใครไวแลว
ทําตามสัญญา และผลที่ตามมาเปนอยางไร เพ่ือที่จะสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได จากนั้น
ผูวิจัยสรุปเพ่ิมเติมอีกครั้ง 

5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา  
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการรักษาคําพูดหรือ

สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน โดยใชแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการ
รักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน ซ่ึงผูวิจัยอธิบายรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด 
เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได 

6. ข้ันประเมินผล 
6.1 ผูวิจัยประเมินผลการมีสวนรวมในกิจกรรมของนักเรียนโดยการสังเกตพฤติกรรม

การแสดงออก  
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6.2 ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย
ดานการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

การประเมิน 
1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการตอบคําถาม การอภิปราย เสนอความคิดเห็น และการสรุปของนักเรียน 
3. ผลจากการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสตัยดานการรกัษาคําพูดหรอื

สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 
 
 

เอกสารกรณตีัวอยางเร่ือง “คําสัตยแล เปนวาจาที่ไมตาย”1 
ในครั้งพุทธกาล มีสามเณรรูปหน่ึงนามวา “อธิมุตกะ” เปนศิษยของพระสารีบุตร วันหนึ่งจะ

เดินทางเขาไปในเมือง บังเอิญไปพบที่อยูของพวกโจรกลุมหน่ึงจึงถูกจับตัวไว พวกโจรมีความเห็น
เปน 2 ฝาย ฝายหนึ่งเห็นวา ควรฆาเสียเพราะถาปลอยไปจะทําใหคนทั้งหลายรูที่อยูของพวกตน แต
อีกฝายหนึ่งเห็นวาควรปลอยตัวไปเพราะเปนนักบวชผูทรงศีล และเปนเพียงสามเณรตัวเล็กๆ คงไม
มีอันตราย 

สามเณรอธิมุตกะไดยินพวกโจรปรึกษากันดังนี้ จึงบอกกับพวกโจรวา เราเดินทางผานมา
เพราะมีภารกิจสําคัญที่ตองเขาไปทําในเมือง ถาเราหายตัวไปทุกคนจะตองพากันสงสัยและออก
เที่ยวตามหา ความพินาศก็จะมาถึงพวกทาน ถาทานปลอยเราไป เราจะไมแพรงพรายเรื่องที่อยูของ
ทานแกผูใด พวกโจรเห็นสามเณรยืนยันหนักแนนเชนนั้นจึงยอมปลอยตัวไป 

ระหวางเดินทางนั้นเอง สามเณรไดพบกับบิดามารดาและพี่สาวของตนโดยบังเอิญ แตมิได
บอกวามีพวกโจรพักอาศัยอยูขางหนาจึงถูกจับได พวกโจรสงสัยจึงถามวา ไดพบสามเณรระหวาง
ทางหรือไม ทั้ง 3 คน เลาความจริงใหฟงวา ไดพบแตสามเณรมิไดบอกใหรูทั้งๆ ที่เปนบิดามารดา
และพ่ีสาว 

พวกโจรไดฟง เกิดศรัทธาในความสัตยซ่ือของสามเณรจึงปลอยตัวคนทั้งสามไป แลวพา
กันไปหาสามเณรเพื่อขอบวชในสํานักของสามเณรนั้น ทั้งน้ีเพราะความสัตยซ่ือของสามเณรจึง
ชวยชีวิตบิดามารดาและพี่สาวไวได รวมทั้งทําใหพวกโจรกลับใจมาเปนคนดีอีกดวย 

เร่ืองน้ีสอนใหรูวา “คําสัตยหรือความจริงน้ันทําใหพนภัยในหมูญาติและคนทั้งหลาย ดัง
พุทธศาสนสุภาษิตที่วา สจฺจํ เว อมตา วาจา แปลวา คําสัตยแล เปนวาจาที่ไมตาย 

 
 

1บูรชยั ศิริมหาสาคร.  (2547).  เทคนิคการจัดการเรียนการสอนเพื่อเสริมสรางคุณลักษณะ
ที่พึงประสงคตามหลักสตูรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544.  หนา 63-64. 
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แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ดานการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................................... ชั้น............. เลขที่.......... (กอน/หลัง) 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวเขียนคําตอบที่ตรงกับพฤติกรรมของ 

นักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทกุขอ 
 

1. ในวันเสาร นักเรียนนัดกับเพ่ือนวา นักเรียนจะไปสอนการบานใหเพ่ือนที่โรงเรียน เม่ือ
ถึงเวลานัด พอบอกใหนักเรียนอยูเฝาบาน นักเรียนจะทําอยางไร..................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

2. นักเรียนกับเพ่ือนตกลงกันวา วันนี้ถาใครวิ่งแพตองซ้ือขนมเลี้ยงใหคนที่วิ่งชนะ 20 
บาท เม่ือถึงเวลาวิ่งแขง นักเรียนวิ่งแพเพ่ือน แตวันน้ีนักเรียนไมมีเงินซื้อขนมเลี้ยงเพ่ือน นักเรียนจะ
ทําอยางไร……………………………………………………………………………………………....... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

3. แมบอกวา วันนี้จะไปซื้อเสื้อใหนักเรียนกับนองคนละหนึ่งตัว นักเรียนจึงบอกแมวา จะ
ใหนองเปนคนเลือกเสื้อกอน เม่ือแมซ้ือเสื้อมาแลวเดินออกไปขางนอก นองจึงหยิบเสื้อกอน ซ่ึงเปน
เสื้อตัวที่นักเรียนอยากได นักเรียนจะทําอยางไร……………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

4. นักเรียนนัดกับเพ่ือนวา ตอนเย็นหลังเลิกเรียน นักเรียนจะไปชวยเพ่ือนเก็บมะมวง    
ที่สวน เม่ือกลับมาถึงบานนักเรียนจึงเปลี่ยนเสื้อผา และกําลังจะออกไปบานเพ่ือนตามที่นัดกันไว 
พอดีแมบอกใหนักเรียนไปซื้อของที่ตลาด นักเรียนจะทําอยางไร...................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

5. ในชั่วโมงวิชาพลศึกษา คุณครูใหนักเรียนเลนเกม โดยใหนักเรียนทุกคนชวยกันตั้งกฎ
ในการเลน เม่ือตั้งกฎแลวใหทุกคนสัญญาวา ตองเลนเกมตามกฎที่ตั้งไว พอถึงเวลาเลน เพ่ือนบอก
ใหนักเรียนทําผิดกฎบางขอเพ่ือตองการชนะ และไมมีใครรู นักเรียนจะเลนเกมอยางไร…………....... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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เกณฑการใหคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ดานการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

 

คําถาม ให 1 คะแนน ให 0 คะแนน 

1. ในวันเสาร นักเรียนนัดเพื่อนวา นักเรียนจะ   
ไปสอนการบานใหเพ่ือนที่โรงเรียน เม่ือถงึเวลานัด 
พอบอกใหนักเรียนอยูเฝาบาน นักเรียนจะทํา
อยางไร 

1. บอกพอวาไมวาง นัด
เพ่ือนไวแลว 
2. บอกเพื่อนใหมาที่
บานนักเรียนแทน 
 

1. ขอโทษเพือ่น
ไปสอนการบาน
ไมได 
2. บอกเพื่อนวา
พอใหเฝาบาน  
3. บอกเพื่อนวา
จะไปสอนวันอ่ืน
แทน 

2. นักเรียนวิ่งแขงกับเพ่ือนโดยตกลงกันวา ถาใคร
วิ่งแพตองซื้อขนมเลี้ยงเพ่ือน 20 บาท เม่ือถึงเวลา
วิ่งแขง นักเรยีนวิ่งแพเพ่ือน แตนักเรียนไมมีเงิน
ซ้ือขนม นักเรียนจะทําอยางไร 

1. ยืมเงินเพ่ือนคนอ่ืนมา
ซ้ือใหกอน 
2. ขอเงินแม 20 บาท 
มาซื้อขนมใหเพ่ือน 

1. บอกเพื่อนขอ
เปนวันอ่ืนแทน 
2. บอกเพื่อนวา
ไมมีเงิน 
3. ไมซ้ือขนมให
เพ่ือน 

3. แมบอกวาจะไปซื้อเสื้อใหนักเรียนกับนองคนละ
ตัว นักเรียนใหนองเปนคนเลือกกอน แตนักเรียน
อยากไดเสื้อตัวที่นองเลือก นักเรียนจะทําอยางไร 

1. ใหนอง 
2. บอกนองขอยืมใสบาง 
3. บอกแมซ้ือเสื้อตัวน้ัน
ใหใหมอีกตัว 

1. ขอแลกกับนอง 
2. บอกแมวาขอ
เลือกเสื้อกอนนอง 
3. บอกนองวา  
ตัวน้ีพ่ีจองแลว 

4. นักเรียนนดักับเพ่ือนวา ตอนเย็นหลังเลิกเรียน 
นักเรียนจะไปชวยเพ่ือนเก็บมะมวงที่สวน เม่ือกลับ
มาถึงบาน นักเรียนเปลี่ยนเสื้อผาแลวเตรียมจะ
ออกไปตามนัด พอดีแมบอกใหนักเรียนไปซื้อของ
ที่ตลาด นักเรียนจะทําอยางไร 

1. ไปซ้ือของใหแมกอน
เสร็จแลวจะไปชวย
เพ่ือนเก็บมะมวง 
2. บอกแมไปซ้ือของเอง 
 

1. บอกเพื่อนวา
ไปชวยเก็บมะมวง
ไมได 
2. บอกเพื่อนวา 
จะไปชวยวันอ่ืน 
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คําถาม ให 1 คะแนน ให 0 คะแนน 

5. ในชั่วโมงวชิาพลศึกษา คุณครูใหนักเรียนเลน
เกมและใหทุกคนชวยกันตั้งกฎในการเลน เม่ือตั้ง
กฎแลวใหทุกคนสัญญาวาตองทําตามกฎที่ตั้งไว 
พอถึงเวลาเลน เพ่ือนบอกใหนักเรียนทําผิดกฎบาง
ขอเพ่ือตองการชนะและไมมีใครรู นักเรียนจะเลน
เกมอยางไร 

1. ทําตามกฎ 
 

1. เลนผิดกฎ 
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แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2   ดานการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่................... เลขที่............ 
 
คําชี้แจง:  ใหนักเรียนทาํเครื่องหมาย        ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดบั

ความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด โดยพิจารณาแตละขอดังน้ี 
 
  ระดับมาก     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดับมาก 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยในระดับปานกลาง 
  ระดับนอย     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดบันอย 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 
1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู

ความเขาใจความซื่อสัตยดานการรักษาคําพูดหรือสัญญา 
ที่ใหไวกบัผูอ่ืน 

   

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความสอดคลอง
กับวตัถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยดานการรกัษา
คําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

   

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

   

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตย มี        
ความเหมาะสม 

   

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี       
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

   

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพัฒนา      
ความซื่อสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

   

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
ดานการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกบัผูอ่ืน 
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ครั้งที่ 8  ปจฉิมนิเทศ 
ชื่อเรื่อง  ปจฉิมนิเทศ 
ชื่อกิจกรรม  การปจฉิมนิเทศนักเรยีน 
เทคนิคที่นํามาใช เกม การอภิปรายกลุมยอย การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   60  นาที 
วัตถุประสงค 1. เพ่ือใหนักเรียนสรุปทบทวนสิ่งที่ไดรับจากการพัฒนาความซื่อสัตย 

2. เพ่ือใหนักเรียนเห็นคุณคา และความสําคัญของความซื่อสัตย 
สื่อการเรียนรู  1. กระดาษขนาด A-4 จํานวน 12 แผน 

2. ดินสอพรอมยางลบ จํานวน 8 ดาม 
3. สลากเขียนเลข 1-4 จํานวน 4 อัน  

ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 
1. ผูวิจัยใหนักเรียนรวมทํากิจกรรมนันทนาการ โดยรองเพลงพรอมประกอบทาเตนเพลง 

“มือใชไหม” ซ่ึงผูวิจัยสอนใหนักเรียนรองเพลงตาม เม่ือนักเรียนรองเพลงไดทุกคนแลวจึงสาธิต    
ทาเตนประกอบเพลงแลวจึงใหนักเรียนรวมกันทํากิจกรรมประมาณ 3-4 ครั้ง 

2. ผูวิจัยใหนักเรียนแบงกลุมดวยความสมัครใจจํานวน 4 กลุม  จากนั้นผูวิจัยจึงแจก
กระดาษและดินสอใหนักเรียนกลุมละ 1 ชุด แลวใหนักเรียนในกลุมชวยกันตั้งชื่อกลุม และเสนอ
รายชื่อสมาชิกในกลุมเพ่ือทําหนาที่เปนหัวหนากลุม และเปนเลขานุการกลุม 

3. ผูวิจัยชี้แจงบทบาทหนาที่ของ หัวหนากลุม สมาชิกกลุม และเลขานุการกลุม ให
นักเรียนทราบ เพ่ือสามารถปฏิบัติงานกลุมไดอยางมีประสิทธิภาพ 

4. ผูวิจัยใหนักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมาจับฉลากหัวขอสําหรับการปฏิบัติงานหนา
ชั้นเรียนกลุมละหนึ่งหัวขอ ซ่ึงผูวิจัยเตรียมไวทั้งหมด 4 หัวขอ ดังน้ี 

หัวขอที่ 1 จากที่นักเรียนไดเขารวมกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรียนคิดวา 
พฤติกรรมความซื่อสัตยมีอะไรบาง และมีผลดีอยางไร พรอมยกตัวอยางประกอบ
อยางนอย 3 ตัวอยาง 

หัวขอที่ 2 จากที่นักเรียนไดเขารวมกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรียนคิดวา 
พฤติกรรมความไมซ่ือสัตยมีอะไรบาง มีผลดีและผลเสียอยางไร พรอมยกตัวอยาง
ประกอบอยางนอย 3 ตัวอยาง 

หัวขอที่ 3 จากที่นักเรียนไดทราบวา ความซื่อสัตยและความไมซ่ือสัตยเปนอยางไร
นักเรียนคิดวา ความสําคัญของความซื่อสัตยมีอะไรบาง พรอมยกตัวอยาง
ประกอบ 3 ตัวอยาง 

หัวขอที่ 4 จากที่นักเรียนไดเขารวมการพัฒนาความซื่อสัตย นักเรียนคิดวาสามารถ
นําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางไร พรอมยกตัวอยางประกอบอยางนอย 3 
ตัวอยาง 
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5. เม่ือนักเรียนจับสลากหัวขอครบแลว ผูวิจัยใหนักเรียนที่อานหัวขอที่จับฉลากไดให
เพ่ือนๆ ฟงหนาชั้นเรียนอีกครั้ง จากนั้นผูวิจัยทบทวนบทบาทหนาที่ในการปฏิบัติงานใหนักเรียนฟง
เพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติงานได 

6. ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันอภิปรายหรือแสดงความคิดเห็นในกลุม จากนั้นทําสรุปลงใน
กระดาษที่แจกให โดยผูวิจัยจะใหคําปรึกษาและชี้แนะในกรณีที่นักเรียนตองการความชวยเหลือ เม่ือ
นักเรียนทําเสร็จแลว ผูวิจัยขอตัวแทนกลุมออกมารายงานหนาชั้นเรียน  

7. ผูวิจัยสรุปเพ่ิมเติมหลังจากที่นักเรียนรายงานเสร็จแลวทีละกลุม และใหนักเรียนที่ฟง
ชวยกันอภิปรายหรือแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมได จากนั้นผูวิจัยสรุปการพัฒนาความซื่อสัตย และ
กลาวขอบคุณนักเรียนที่ใหความรวมมือในการทําวิจัย 
การประเมินผล 

3. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
4. สังเกตจากการตอบคําถาม การอภิปราย เสนอความคิดเห็น และการสรุปของนักเรียน 

 
เพลงที่ใชในกิจกรรมนันทนาการเพลง “มือใชไหม” 

น่ีก็ (มือ/เอว/ปาก/...) ใชไหม น่ีก็ (มือ/เอว/ปาก/...) ใชไหม ไมใชของใครเปนของเราเอง  
กระทบกันใหมันครื้นเครง  กระทบกันใหมันครื้นเครง  เสร็จแลวบรรเลงเปนเพลงสขุใจ เสร็จแลว
บรรเลงเปนเพลงสุขใจ 
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กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 
ครั้งที่ 1  ปฐมนิเทศ 
ชื่อเรื่อง  ปฐมนิเทศ 
ชื่อกิจกรรม  การปฐมนิเทศนักเรียน 
เทคนิคที่นํามาใช เกม การอภิปรายกลุมยอย การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   60  นาที 
วัตถุประสงค 1.  เพ่ือใหนักเรียนทราบวัตถุประสงค และความสําคัญของการพัฒนา     

ความซื่อสัตย 
 2.  เพ่ือใหนักเรียนทราบตารางการพัฒนาความซื่อสัตย วนั เวลา และ

สถานที่ ที่ใชในการพัฒนา 
 3.  เพ่ือสรางบรรยากาศความคุนเคย และความเปนกันเองของนักเรียน 
     กับผูวิจัย 
สื่อการเรียนรู 1.  กระดาษขนาด A-4 จํานวน 30 แผน (ตามจํานวนนักเรียน)  

2.  ดินสอพรอมยางลบ จํานวน 30 ดาม (ตามจํานวนนักเรยีน) 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ผูวิจัยแนะนําตนเอง และใหนักเรียนแนะนําตนเองทลีะคน 
2. ผูวิจัยแจงวตัถุประสงค และความสําคญัของการพัฒนาความซื่อสตัยใหนักเรียนทราบ 

จากนั้นจึงแจงรายละเอียดเกี่ยวกับตารางการพัฒนา กําหนดวัน เวลา และสถานที ่ที่ใชในการพฒันา
ความซื่อสัตย 

3. ผูวิจัยใหนักเรียนรวมทํากิจกรรมนันทนาการ เพ่ือสรางบรรยากาศความคุนเคย และ
ความเปนกันเองของนักเรียนกับผูวิจัย โดยรองเพลงพรอมประกอบทาเตนเพลง “หัว เอว ไหล” ซ่ึง
ผูวิจัยสอนใหนักเรียนรองเพลงตาม เม่ือนักเรียนรองเพลงไดทุกคนแลวจึงสาธิตทาเตนประกอบเพลง
แลวจึงใหนักเรียนรวมกันทํากิจกรรมประมาณ 3-4 ครั้ง 

4. ผูวิจัยแจกกระดาษและดินสอที่เตรียมไวใหนักเรียนคนละ 1 ชุด แลวใหนักเรียนเขียน
ชื่อและนามสกุลของตนเองไวมุมขวาดานบนของกระดาษ แลวใหนักเรียนเขียนคําวา “ความซื่อสัตย
ของฉันที่เพ่ือนรูจัก” ไวตรงกลางหนากระดาษ และอภิปรายใหนักเรียนฟงตามขั้นตอนดังน้ี  

4.1 ผูวิจัยใหนักเรียนนํากระดาษของตนเองสงใหเพ่ือนคนถัดไป ใหนักเรียนเขียน
ความซื่อสัตยของเพ่ือนที่เปนเจาของกระดาษลงในหนาที่มีคําวา “ความซื่อสัตย” เม่ือนักเรียนเขียน
เสร็จแลวสงตอใหเพ่ือนคนถัดไปจนครบทุกคน คนสุดทายสงกระดาษคืนใหเจาของ 

4.2 ผูวิจัยใหนักเรียนแตละคนออกมาอานความซื่อสัตยของตนเองที่เพ่ือนๆ เขียนให
หนาชั้นเรียน จากนั้นผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันแสดงความคิดเห็นหรืออภิปรายพฤติกรรมความ     
ไมซ่ือสัตยที่นักเรียนรูจักหรือเคยพบเห็นในชีวิตประจําวัน มีอะไรบาง พรอมแนวทางแกไขอยางไร 
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กรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงคคือ มีการแสดงความคิดเห็นที่บงบอกวาเปนพฤติกรรม
ความซื่อสัตย ผูวิจัยจะใหขอมูลยอนกลับและกลาวคําชมเชยทันที 
การประเมินผล 

5. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
6. สังเกตจากการตอบคําถาม การอภิปราย เสนอความคิดเห็น และการสรุปของนักเรียน 

 
เพลงที่ใชในกิจกรรมนันทนาการเพลง “หัว เอว ไหล” 

หัว เอว ไหล จับกันใหม จับไหล เอว หัว (รองซ้ํา 2 รอบ) จับใหมจับใหทั้งตัว (รองซ้ํา 2 
รอบ) จับไหล เอว หัว จับหัว เอว ไหล  
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ครั้งที่ 2  ความซื่อสัตย 
ชื่อเรื่อง  ความซื่อสัตย 
ชื่อกิจกรรม  ความซื่อสัตย 
เทคนิคที่นํามาใช เกม การอภิปรายกลุมยอย การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   60  นาที 
วัตถุประสงค เพ่ือใหนักเรียนเขาใจความหมายและความสําคัญของความซื่อสัตย 
สื่อการเรียนรู  1. กระดาษขนาด A-4 จํานวน 30 แผน (ตามจํานวนนกัเรียน)  

2. ดินสอพรอมยางลบ จํานวน 30 ดาม  (ตามจํานวนนกัเรียน) 
3. แผนพับเอกสารความซือ่สัตย จํานวน 30 ชุด  (ตามจํานวนนักเรยีน) 

ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 
1. ผูวิจัยทบทวนวัตถุประสงค และความสําคัญของการพัฒนาความซื่อสัตยจากครั้งที่ 1 

โดยใหนักเรียนมีสวนรวม 
2. ผูวิจัยแจกกระดาษและดินสอที่เตรียมไวใหนักเรียนคนละ 1 ชุด แลวใหนักเรียนเขียน

ชื่อและนามสกุลของตนเองไวมุมขวาดานบนของกระดาษ แลวใหนักเรียนเขียนคําวา “ความซื่อสัตย
ที่ฉันรูจัก” ไวตรงกลางหนากระดาษ และพลิกกระดาษไปหนาตรงกันขามแลวเขียนคําวา “ความไม
ซ่ือสัตยที่ฉันรูจัก” จากนั้นผูวิจัยอภิปรายใหนักเรียนฟงตามขั้นตอนดังน้ี  

4.1 ผูวิจัยใหนักเรียนเขียนความซื่อสัตยลงในหนากระดาษที่เขียนคําวา “ความซื่อสัตย
ที่ฉันรูจัก” และใหนักเรียนเขียนความไมซ่ือสัตยลงในกระดาษที่เขียนคําวา “ความไมซ่ือสัตยที่ฉัน
รูจัก” ใหไดไมต่ํากวาอยางละ 5 ขอ  

4.2 ผูวิจัยขออาสาสมัครนักเรียน 5 คน เพ่ือนําเสนอหนาชั้นเรียน โดยใหนักเรียนที่
ไมไดออกมานําเสนอชวยกันแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติม 

4.3 ผูวิจัยสรุปความซื่อสัตย และความไมซ่ือสัตยใหนักเรียนฟงอีกครั้ง 
3. ผูวิจัยแจกเอกสารความซื่อสัตยใหนักเรียนคนละ 1 ชุด แลวอธิบายความหมายของ

ความซื่อสัตย ประเภทของความซื่อสัตย และความไมซ่ือสัตย โดยใหนักเรียนชวยกันแสดงความ
คิดเห็นพรอมเสนอแนวทางแกไขกับพฤติกรรมความไมซ่ือสัตย  และการนําความซื่อสัตยไปใชใน
ชีวิตประจําวัน และใหนักเรียนชวยกันสรุปสิ่งที่ไดรับจากการจัดกิจกรรมในครั้งน้ี 
การประเมินผล 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการตอบคําถาม การอภิปราย เสนอความคิดเห็น และการสรุปของนักเรียน 
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แผนพับเอกสาร “ความซื่อสัตย” 
ความซื่อสัตย1 หมายถึง ประพฤตติรงและจริงใจ ไมคิดคดทรยศ และไมหลอกลวง 
ประเภทของความซื่อสัตย2 

1. ความซื่อสตัยตอตนเอง คือ ความรูสึกรับผิดชอบชั่วดี มีความละอาย และ         
เกรงกลัวตอการกระทําผิด พฤติกรรมที่บคุคลแสดงออกคือ 

1)  ไมสับปลับกลับกลอก 
2)  ไมคลอยตามพวกที่ลากหรือจูงไปในทางที่เสื่อมเสีย 
3)  ม่ันคงตอการกระทําดีของตน 
4)  ไมคดโกงมีความตั้งใจจริง 
5)  ประพฤติตรงตามที่พูด และคิด 

2. ความซื่อสัตยตอหนาที่การงาน พฤติกรรมที่บุคคลแสดงออก คือ 
1)  ไมเอาเวลาทํางานในหนาที่ไปใชทําประโยชนสวนตัว 
2)  ไมใชอํานาจหนาที่ทําประโยชนสวนตัว 

3 ความซื่อสตัยตอบุคคล คือ มีความซื่อตรงตอผูอ่ืน ตอมิตร ตอหัวหนางาน        
ตอผูมีพระคุณ พฤติกรรมทีแ่สดงออก คือ 

1)  ประพฤติตรงไปตรงมา ไมคิดคดตอผูอ่ืน 
2)  ไมชักชวนไปในทางที่เสื่อมเสีย 
3)  ไมสอพลอเพื่อหาประโยชนสวนตน 
4)  ยินดีในความสําเร็จของผูอ่ืน ไมคดิริษยา หรือกลั่นแกลง 

4. ความซื่อสตัยตอคณะ สังคม และประเทศชาติ พฤติกรรมที่แสดงออกคือ 
1)  รวมมือรวมใจกันทํางานดวยความบริสุทธิ์ใจ 
2)  ไมเห็นแกประโยชนของตนหรือเอาดีเขาตน 
3)  ไมรวมมือกันทํางานใดๆ ที่ผิดกฎหมาย หรือผิดระเบียบขอบังคบัของสังคม         

หรือหมูคณะ 
พฤติกรรมที่ไมซื่อสัตยสุจริต  ที่มักจะพบอยูเสมอในชีวิตประจําวันดังน้ี 

1) ผูบังคับบัญชาหรอืนายจางไมอยูก็ไมทํางาน 
2) มาทํางานชาเลิกกอนเวลาที่กําหนด 
3) ยืมของแลวทําเปนลืมไมสงคืน 
4) ทําของผูอ่ืนเสียหายแลวน่ิงเฉย 
5) ทํางานแตเฉพาะหนา ทํางานลวกๆ 
6) ซ้ือของสตางคทอนเกินก็เฉยเสีย 
7) เอาของคนอื่นมาเปนของตน 
8) ไมชําระหนี้ 
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9) ไมรักษาคําม่ันสัญญา 
10) ทุจริตตอหนาที่ การคดโกง 
11) กลาวเท็จ การบิดพลิ้ว การหลอกลวง 
12) ไมตรงตอเวลา 

 
 

1ราชบัณฑิตยสถาน. (2546).  พจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542.  หนา 
282. 

 
2หนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา.  (2525).  รายงานการวิจัยลําดับที่ 7 พฤติกรรม

ของครูโรงเรียนมัธยมสังกัดกรมสามัญศึกษาดานการปลูกฝงจริยธรรมในหองเรียน.  หนา 129-131. 
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ครั้งที่ 3  ความซื่อสัตย:  การพูดความจริง    
ชื่อเรื่อง  การพูดความจริง 
ชื่อกิจกรรม  ผลซื่อ ผลสตัย 
เทคนิคที่นํามาใช กรณีตัวอยาง การอภิปรายกลุมยอย การใหขอมูลยอนกลับ 

และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   60  นาที 
วัตถุประสงค 1.  เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลดีของความซื่อสัตย                            

ดานการพูดความจริง 
 2.  เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลเสียของความไมซ่ือสัตย                         

ดานการไมพูดความจริง      
 3.  เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตยดานการพูดจริง 
สื่อการเรียนรู  กรณีตัวอยางเรื่อง “ผลซื่อ ผลสัตย” 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนพัฒนา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความจริง โดย

ผูวิจัยอธิบายรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและ
สามารถปฏิบัติได  

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
ผูวิจัยสนทนาซักถามนักเรียนเรื่องความซื่อสัตยดานการพูดความจริง และความไม

ซ่ือสัตยดานการไมพูดความจริง รวมทั้งผลดีและผลเสียที่ตามมา มีดังน้ี 
1)  นักเรียนคนใดเคยพูดความจริงบาง และรูสึกอยางไรที่ไดพูดความจริง ถามี

คนมาพูดความจริงกับนักเรียนรูสึกอยางไร และผลของการพูดความจริงที่
นักเรียนไดรับเปนอยางไร   

2)  นักเรียนคนใดพูดโกหกบาง และรูสึกอยางไรที่ไดพูดโกหก ถามีคนอ่ืนมาพูด
โกหกกับนักเรียนบางนักเรยีนจะรูสึกอยางไร  และผลของการพูดโกหกที่
นักเรียนไดรับเปนอยางไร 

จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน
เกิดความเขาใจตรงกัน 

3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
3.1 ผูวิจัยนําเทคนิคกรณีตัวอยางมาใชในการพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความ

จริง เรื่อง “ผลซื่อ ผลสัตย” แลวแจกเอกสารกรณีตัวอยางใหนักเรียนอาน เม่ือนักเรียนจบแลว ผูวิจัย
จึงทบทวนกรณีตัวอยางใหนักเรียนฟงอีกครั้ง 
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3.2 ผูวิจัยนําเทคนิคการอภิปรายโดยใหนักเรียนชวยกันอภิปรายและแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับกรณีตัวอยางเรื่อง “ผลซื่อ ผลสัตย” โดยใชคําถามดังน้ี 

1)  นักเรียนคิดวา คนขายรองเทารานแรกเปนคนอยางไร 
2) ถานักเรียนเปนคนขายรองเทารานแรก นักเรียนจะพูดวาอยางไร 
3) นักเรียนคิดวา คนขายรองเทารานที่สองเปนคนอยางไร 
4) ถานักเรียนเปนคนขายรองเทารานที่สอง นักเรียนจะพูดอยางนั้นหรือไม 

เพราะเหตุใด 
5) ระหวางคนขายรองเทารานแรก กับคนขายรองเทารานที่สอง นักเรียนชอบ

ใครมากกวากัน เพราะเหตุใด 
6) ผลที่ตามมาของคนที่พูดความจริงของคนขายรองเทารานที่สองเปนอยางไร 
7) ผลที่ตามมาของคนที่ไมพูดความจริงของคนขายรานที่แรกเปนอยางไร 

กรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมพึงประสงคคือ มีการแสดงความคิดเห็นที่บงบอกวา
เปนพฤติกรรมความซื่อสัตยดานการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผู อ่ืน ผูวิจัยจะใหขอมูล
ยอนกลับและกลาวคําชมเชยทันที แตถานักเรียนแสดงพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค โดยมีการแสดง
ความคิดเห็นที่บงบอกวาเปนพฤติกรรมความไมซ่ือสัตยดานการไมรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกบั
ผูอ่ืน ผูวิจัยจะใหขอมูลยอนกลับทันที 

4. ข้ันสรุป  
ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญจากกรณีตัวอยางเรื่อง “ผลซื่อ ผลสัตย” และ

ใหนักเรียนเลาประสบการณของตนเองดานการพูดความจริงวาเปนสิ่งที่ดีอยางไรบางทั้งตอตนเอง
และตอผูอ่ืน และสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางไรบาง จากนั้นผูวิจัยสรุปเพ่ิมเติมอีกครั้ง 

5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา  
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความจริง โดยใช

แบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความจริง ซ่ึงผูวิจัยอธิบาย
รายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได 

6. ข้ันประเมินผล 
6.1 ผูวิจัยประเมินผลการมีสวนรวมในกิจกรรมของนักเรียนโดยการสังเกตพฤติกรรม

การแสดงออก  
6.2 ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย

ดานการพูดความจริง  
การประเมิน 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการตอบคําถาม การอภิปราย เสนอความคิดเห็น และการสรุปของนักเรียน 
3. ผลจากการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูดความจริง 
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เอกสารกรณตีัวอยางเร่ือง  “ผลซื่อ ผลสัตย”1 
ขาพเจามีความจําเปนตองใชรองเทาหุมสนผูสีนํ้าตาล เพ่ือใชกับเครื่องแบบตรวจการ ได

เขาไปดูที่รานรองเทามีชื่อแหงหนึ่งพบรองเทาสีนํ้าตาลผูก แตเปนแบบสปอรต จึงถามคนขายวา 
รองเทาแบบนี้ใชกับเครื่องแบบตรวจการไดหรือไม เขาบอกวา “ใชได” ขาพเจาไมทันไดอานระเบียบ
ชัดเจน ก็นึกวา คงจะใชได แตใจหนึ่งคิดวาไปอานระเบียบเสียใหมใหแนนอนกอนจะไดไมเสียเวลา
และเสียเงินเปลา 

จากนั้น จึงไดไปดูที่รานรองเทาอีกแหงหน่ึง ก็พบรองเทาสีนํ้าตาลแบบเดียวกันนั้นเขาอีก 
แตคนขายพูดคนละอยางวา “รองเทาสีนํ้าตาลแบบสปอรตน้ี ถาจะวากันตามระเบียบจริงๆ แลว ก็ใช
แตงกับเครื่องแบบตรวจการไมได ตองใชแบบเรียบๆ รองเทาแบบตรวจการเคยมีจําหนายที่น่ี แต
บัดนี้ หมดเสียแลว” 

ขาพเจานึกชมคนขายนั้นที่พูดความจริง ก็เลยซื้อรองเทาคูน้ัน ไมใชเพ่ือจะเอามาใชกับ
เครื่องแบบตรวจการ แตซ้ือเพ่ือเปนรางวัลความสุจริตของผูขายคนนั้น 

มีคนเปนอันมากที่ยอมพูดเท็จ เพ่ือหากําไรเพียงเล็กนอย แตตองสูญเสียกําไรมากๆ ที่จะ
ไดภายหลัง คนขายของที่หลอกหลวงผูซ้ือน้ันมักตั้งรานไมรอด หรือไปรอดก็หาทางเจริญไมได 

การที่คนยอมพูดเท็จน้ัน ก็โดยเหตุสองอยางคือ โลภหนึ่งและเห็นแกตนเองหนึ่ง ความโลภ
และความเห็นแกตัวทําใหคนนั้นขาดความสัตยสุจริต ถาอยูกับคณะก็ทําใหคณะตองเสียชื่อเสียง อยู
ในสังคมก็ทําใหสังคมตองเดือดรอน ถามีคนอยางนี้ในชาติมากๆ ก็ทําใหชาติวุนวาย แตกแยก หา
สามัคคีมิได 

เบนจามิน แฟรงกลิน ปราชญคนสําคัญของอเมริกาใหคําเตือนใจที่มีชื่อเสียงมากไวคําหนึ่ง
วา “ความซื่อสัตยสุจริต เปนนโยบายที่ดีที่สุด (Honesty is the best policy)”  

มิตรควรยึดเปนทางปฏิบัติในการดํารงชีวิต จะเห็นวาไดผลดีเกินคาด 
 

 
1บูรชยั ศิริมหาสาคร.  (2547).  เทคนิคการจัดการเรียนการสอนเพื่อเสริมสรางคุณลักษณะ

ที่พึงประสงคตามหลักสตูรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544.  หนา 66. 
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แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2  
ดานการพูดความจริง 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................................... ชั้น............. เลขที่.......... (กอน/หลัง) 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวเขียนคําตอบที่ตรงกับพฤติกรรมของ 

นักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทกุขอ 
 

1. นักเรียนเจอนาฬิกาในหองน้ํา แตก็หยิบมาใสเลน พอกลับเขามาในหองเรียน เพ่ือน   
ที่น่ังขางนักเรียนเห็นนาฬิกาที่นักเรียนใส ชมวาสวย และถามวาซื้อมาจากไหน นักเรียนจะตอบ
เพ่ือนวาอยางไร………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

2. หลังเลิกเรียนวันน้ี นักเรียนตั้งใจกลับไปดูโทรทัศนรายการโปรดตอนจบที่บาน พอถึง
บาน แมบอกใหนักเรียนไปซื้อของที่ตลาด แตนักเรียนตองการดูโทรทัศนมากกวา นักเรียนจะบอก
แมวาอยางไร………………………….………………...................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

3. ในชั่วโมงเรียนศิลปศึกษา คุณครูใหนักเรียนวาดภาพและระบายสี แตนักเรียนลืมนํา
สีมาจึงหยิบของเพ่ือนมาใชโดยไมไดบอกใหเพ่ือนรู คุณครูเห็นพอดีจึงถามนักเรียนวา สีของใคร 
นักเรียนจะตอบคุณครูวาอยางไร………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………. 

4. คุณครูสอนวา การเลนพนันเปนสิ่งไมดีถาตํารวจจับไดตองติดคุก วันหน่ึง นักเรียน
เห็นนาชายเลนการพนันวิ่งหนีตํารวจเขาบาน ตํารวจถามนักเรียนวาเห็นหรือเปลา นักเรียนจะตอบ
ตํารวจวาอยางไร…………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

5. นองหยิบเสื้อของนักเรียนไปใสโดยไมไดขออนุญาต นักเรียนขอเสื้อคืน แตนองไมให
และผลักนักเรียนลม นักเรียนจึงผลักนองบางทําใหนองลมหัวเขาแตก เม่ือพอถามนักเรียนวา ทําไม
หัวเขานองจึงแตก นักเรียนจะตอบพอวาอยางไร............................................................................. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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เกณฑการใหคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ดานการพูดความจริง 

 

คําถาม ให 1 คะแนน ให 0 คะแนน 

1. นักเรียนเจอนาฬิกาในหองน้ําแตก็หยิบมา      
ใสเลน พอกลบัเขามาในหองเรียน เพ่ือนที่น่ังขาง
นักเรียนเห็นนาฬิกาที่นักเรียนใส ชมวาสวย และ
ถามวาซื้อมาจากไหน นักเรียนจะตอบเพื่อนวา
อยางไร 

1. ไมไดซ้ือมาเจอใน
หองน้ํา 
2. เห็นในหองน้ําจึงหยิบ
มาใส 
3. หยิบมาจากหองน้ํา 
4. ไมไดซ้ือหยิบมา
ประกาศ 

1. ไมไดซ้ือเจอใน
หองน้ําและไมรูวา
เปนของใคร 
2. เปนของใคร 
ไมรูเจอในหองน้ํา
หาเจาของไมเจอ 

2. หลังเลิกเรยีนวันนี้ นักเรียนตั้งใจกลบัไปดู
โทรทัศนรายการโปรดตอนจบที่บาน พอถึงบาน   
แมบอกใหนักเรียนไปซื้อของที่ตลาด แตนักเรียน
ตองการดูโทรทัศนมากกวา นักเรียนจะบอกแมวา
อยางไร 

1. บอกแมตองการดู
โทรทัศน 
2. ขอแมดูโทรทัศนกอน
แลวคอยไปซือ้ 
3. ไมอยากไปตลาด 
4. วันน้ีมีรายการโปรด 

1. ไมสบาย หรือ
ปวย 
2. ไมวาง ตองทํา
การบานใหเสร็จ
เด๋ียวไปซื้อให 

3. ในชั่วโมงเรยีนศิลปศึกษา คุณครูใหนักเรียน
วาดภาพและระบายสี แตนักเรียนลืมนําสมีาจึง
หยิบของเพื่อนมาใชโดยไมไดบอกใหเพ่ือนรู 
คุณครูเห็นพอดีจึงถามนักเรียนวาสขีองใคร 
นักเรียนจะตอบคุณครวูาอยางไร 

1. สีของเพ่ือน 
2. หนูลืมเอาสีมาจึงหยิบ
ของเพ่ือนมาใชกอน 

1. ของหนูเอง 

4. คุณครูสอนวา การเลนพนันเปนสิ่งไมดี ถา
ตํารวจจับไดตองติดคุก วันหนึ่งนักเรียนเห็นนา
ชายเลนการพนันวิ่งหนีตํารวจเขาบาน ตาํรวจถาม
นักเรียนวาเห็นหรือเปลา นักเรียนจะตอบตํารวจวา
อยางไร 

1. เห็นวิ่งเขาบาน 1. ไมเห็น 
2. วิ่งไปไหนไมรู 

5. นองหยิบเสื้อของนักเรียนไปใสโดยไมไดขอ
อนุญาต นักเรยีนขอเสื้อคืน แตนองไมใหและผลัก
นักเรียนลม นักเรียนจึงผลักนองบางทําใหนองลม
หัวเขาแตก เม่ือพอถามนักเรียนวา ทําไมหัวเขา
นองจึงแตก นักเรียนจะตอบพอวาอยางไร 

1. นองหยิบเสื้อของ
นักเรียนไปไมคืน นอง
ผลักนักเรียนกอน 
นักเรียนจึงผลกันอง 
2. นองไมคืนเสื้อจึงผลัก 

1. ตอบพอเรือ่ง
อ่ืนที่ไมไดถาม 
2. นองลมเอง 
3. ไมรูวาใครทํา 

 



224 

 

แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2   ดานการพูดความจริง 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่................... เลขที่............ 
 
คําชี้แจง:  ใหนักเรียนทาํเครื่องหมาย        ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดบั 

ความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด โดยพิจารณาแตละขอดังน้ี 
 
  ระดับมาก     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดับมาก 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยในระดับปานกลาง 
  ระดับนอย     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดับนอย 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 
1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู

ความเขาใจความซื่อสัตยดานการพูดความจริง 
   

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความสอดคลอง
กับวตัถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยดานการพูด
ความจริง 

   

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

   

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตย มีความ
เหมาะสม 

   

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี       
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

   

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพัฒนา      
ความซื่อสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

   

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
ดานการพูดความจริง 
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ครั้งที่ 4  ความซื่อสัตย:  การไมลักขโมยของของผูอ่ืน  
ชื่อเรื่อง  การไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
ชื่อกิจกรรม  เด็กนอยขโมยสมคนขางบาน 
เทคนิคที่นํามาใช การแสดงบทบาทสมมติแบบไมมีบท การอภิปรายกลุมยอย 

การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   60  นาที 
วัตถุประสงค 1.  เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลดีของความซื่อสัตย                           

ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน      
 2.  เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลเสียของความไมซ่ือสัตย                         

ดานลักขโมยของของผูอ่ืน      
 3.  เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตย                                   

ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน      
สื่อการเรียนรู  บทบาทสมมติแบบไมมีบทเรื่อง “เด็กนอยขโมยสมคนขางบาน” 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนพัฒนา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของ

ผูอ่ืน โดยผูวิจัยอธิบายรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจ
ตรงกันและสามารถปฏิบัติได  

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
ผูวิจัยสนทนาซักถามนักเรียนเร่ืองความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน และ

การลักขโมยของผูอ่ืน รวมทั้งผลดีและผลเสียที่ตามมา มีดังน้ี  
1)  นักเรียนคนใดเคยลักขโมยของคนอื่นบาง และนักเรียนทําอยางไร หากมีคน

มาลักขโมยของนักเรียนบางรูสึกอยางไร และผลของการขโมยที่นักเรียน
ไดรับเปนอยางไร   

2)  นักเรียนคนใดไมเคยลักขโมยของคนอื่นบาง และนักเรียนรูสึกอยางไรที่ไมได
ลักขโมยของคนอื่น หากมีคนอ่ืนอยากไดของนักเรียนมาเปนของเขาแตไม  
ลักขโมยนักเรียนรูสึกอยางไร  และผลของการไมลักขโมยที่นักเรียนไดรับเปน
อยางไร 

จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน
เกิดความเขาใจตรงกัน 

3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
ผูวิจัยนําเทคนิคการแสดงบทบาทสมมติแบบไมมีบทมาใชพัฒนาเรื่อง “เด็กนอยขโมย

สมคนขางบาน” โดยใหนักเรียนเปนผูคิดบทบาทการแสดงดวยตนเอง 
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3.1 ผูวิจัยขออาสาสมัครนักเรียนที่จะออกมาแสดงบทบาทสมมติ จํานวน 3 คน เม่ือ
ไดแลวจึงใหน่ังรวมกันเปนกลุมเฉพาะ จากนั้นผูวิจัยแจกเอกสารใหเพ่ือซักซอมการแสดงบทบาท
สมมติประมาณ 10 นาที เม่ือนักเรียนพรอมจึงใหเร่ิมแสดงไดตามที่นักเรียนเขาใจ สําหรับนักเรียนที่
ไมไดแสดงใหเปนผูสังเกตการณ 

3.2 เม่ือนักเรียนแสดงจบแลว ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันอภิปรายหรือแสดงความ
คิดเห็นในบทบาทสมมติเรื่อง “เด็กนอยขโมยสมคนขางบาน” โดยใหนักเรียนที่อาสาสมัครแสดงเปน
ผูตอบขอซักถามกอน จากนั้นจึงใหนักเรียนที่เปนผูสังเกตการณชวยกันแสดงความคิดเห็นหรือตอบ
คําถามนั้น ดังตอไปน้ี 

คําถามสําหรับนักเรียนที่แสดงบทบาทสมมติทีละคน 
1)  นักเรียนรูสึกอยางไรที่ไดแสดงเปนเด็กนอย และคนขางบาน 
2) ทําไมนักเรียนจึงเลือกแสดงพฤติกรรมของเด็กนอย หรือคนขางบานออกมา

อยางนั้น เพราะเหตุใด 
3) นักเรียนคิดวา พฤติกรรมทีแ่สดงออกมานั้นควรทําหรือไม เพราะเหตุใด  
4) ถานักเรียนเปนเด็กนอย หรือคนขางบาน นักเรียนจะแสดงพฤติกรรมอยางไร 
5)  นักเรียนคิดวา ผลทีต่ามมาจากการแสดงพฤติกรรมนั้นเปนอยางไร 
คําถามสําหรับนักเรียนผูสงัเกตการณ 
1) นักเรียนคิดวา เด็กนอยเปนคนอยางไร เพราะเหตใุด 
2) ถานักเรียนเปนเด็กนอย นักเรียนจะแสดงพฤติกรรมอยางไร เพราะเหตุใด 
5) นักเรียนคิดวา พฤติกรรมทีแ่สดงออกของเด็กนอยควรทําหรือไมควรทํา  
 เพราะเหตใุด 
6) นักเรียนคิดวา ผลทีต่ามมาของการแสดงพฤติกรรมนั้นเปนอยางไร 
คําถามสําหรับนักเรียนทุกคน 
1) นักเรียนคิดวา พฤติกรรมทีเ่หมาะสมควรทําอยางไร 
2) พฤติกรรมที่เหมาะสมที่นักเรียนตอบในขอ 1) น้ัน สามารถนํามาใชใน 
 ชีวติประจําวันไดหรือไม อยางไร 

กรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมพึงประสงคคือ มีการแสดงความคิดเห็นที่บงบอกวา
เปนพฤติกรรมความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน ผูวิจัยจะใหขอมูลยอนกลับและกลาว
คําชมเชยทันที แตถานักเรียนแสดงพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค โดยมีการแสดงความคิดเห็นที่บง
บอกวาเปนพฤติกรรมความไมซ่ือสัตยดานการลักขโมยของผูอ่ืน ผูวิจัยจะใหขอมูลยอนกลับทันที 

4. ข้ันสรุป  
ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญจากเร่ืองที่แสดงบทบาทสมมติ จากนั้นให

นักเรียนชวยกันเลาประสบการณของตนเองเกี่ยวกับเหตุการณในชีวิตประจําวันเรื่องความซื่อสัตย
ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน และความไมซ่ือสัตยดานการลักขโมยของผูอ่ืน และนักเรียนรูสึก
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อยางไรกับเหตุการณที่เกิดขึ้นโดยใหนักเรียนชวยกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็น รวมทั้งสรุปผล
ดีและผลเสียที่ตามมา และผูวิจัยสรุปเพ่ิมเติมอีกครั้ง  

5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา  
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของ

ผูอ่ืน โดยใชแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของของ
ผูอ่ืน ซ่ึงผูวิจัยอธิบายรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกัน
และสามารถปฏิบัติได 

6. ข้ันประเมินผล 
6.1 ผูวิจัยประเมินผลการมีสวนรวมในกิจกรรมของนักเรียนโดยการสังเกตพฤติกรรม

การแสดงออก  
6.2 ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย

ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
การประเมิน 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการตอบคําถาม การอภิปราย เสนอความคิดเห็น และการสรุปของนักเรียน 
3. ผลจากการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของ

ของผูอ่ืน 
 

 
เอกสารบทบาทสมมติแบบไมมีบทเรื่อง “เด็กนอยขโมยสมคนขางบาน” 
เด็กนอยเปนคนที่มีสติปญญาเฉลียวฉลาด วันหนึ่งหลังจากที่เด็กนอยกลับจากการไปเลน

กับเพ่ือนๆ ที่โรงเรียน ขณะเดินทางกลับบานเห็นตนสมออกผลดกเต็มตน และมองไปรอบๆ ในบาน
ไมเห็นมีคนอยูจึงคิดอยากเก็บสมไปเยี่ยมแมที่นอนพักอยูที่โรงพยาบาล เด็กนอยจึงหยิบปนรั้วเพ่ือ
ขึ้นไปเก็บสมมากินแลวรสชาติอรอยจึงขึ้นไปเก็บอีก 5 ผล ขณะเดียวกันเจาของสมก็เดินมาเห็นเด็ก
นอยพอดี (ถานักเรียนเปนเด็กนอย เจาของสม และแมของเด็กนอย จะทําอยางไร) 
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แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................................... ชั้น............. เลขที่.......... (กอน/หลัง) 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวเขียนคําตอบที่ตรงกับพฤติกรรมของ 

นักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทกุขอ 
 

1. นักเรียนทําปากกาหายในหองเรียน และตองทําการบานสงครูในชั่วโมงนั้น เพ่ือนที่น่ัง
ขางนักเรียนลุกออกไปหองนํ้า นักเรียนเห็นปากกาวางอยูบนโตะหลายดาม ถานักเรียนตองการใช
ปากกาดามนั้น นักเรียนจะทําอยางไร…………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

2. นักเรียนกับเพ่ือนขออนุญาตคุณครูเขาหองนํ้า ขณะลางมือเพ่ือนลืมสรอยขอมือไว     
ที่อางลางมือแลวเดินออกไปกอน ถานักเรียนตองการสรอยขอมือของเพื่อน นักเรียนจะทํา
อ ย า ง ไ ร . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
.................................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

3. เพ่ือนนําของเลนชิ้นใหมมาที่โรงเรียน และนักเรียนตองการเลนบาง แตไมกลายืม
เพ่ือน ขณะที่เพ่ือนเดินออกไปนอกหองไดวางของเลนไวที่โตะ ถานักเรียนตองการเลนของเลนเพ่ือน 
นักเรียนจะทําอยางไร……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

4. คุณครูใหนักเรียนตัดผักที่ปลูกไวมาสงตอนเย็น เพ่ือใหคะแนน นักเรียนปลูกผักไมงาม
กลัวไดคะแนนนอย แตแปลงผักของเพ่ือนที่อยูตรงขามปลูกงาม ตอนเย็นนักเรียนไปตัดผักเปนคน
สุดทาย เพ่ือนกลับบานกันหมดแลว ถานักเรียนตองการไปตัดผักของเพื่อน นักเรียนจะทําอยางไร 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

5. เพ่ือนซ้ือขนมเคกมากินในหองเรียน นักเรียนตองการกินขนมเคกบาง พอดีเพ่ือน   
ทําขนมเคกหลนเปอนเส้ือจึงลุกออกไปเขาหองนํ้า ถานักเรียนตองการกินขนมเคกของเพ่ือน 
นักเรียนจะทําอยางไร……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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เกณฑการใหคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
 

คําถาม ให 1 คะแนน ให 0 คะแนน 

1. นักเรียนทําปากกาหายในหองเรียน และตองทํา
การบานสงครใูนชั่วโมงนั้น เพ่ือนที่น่ังขางนักเรียน
ลุกออกไปหองน้ํา นักเรียนเห็นปากกาวางอยูบน
โตะหลายดาม ถานักเรียนตองการใชปากกาดาม
น้ัน นักเรียนจะทําอยางไร 

1. ขอปากกาเพื่อนใช 
2. ขอปากกาครูใช 
3. รอเพ่ือนกลับมาใน
หองแลวคอยยืม 
4. ขอยืมเพ่ือนขางๆ 
5. หาปากกาของตนเอง
ใหเจอถาไมเจอจึงขอยืม 
6. บอกครูวาปากกา
หายขอยืมเพ่ือน 

1. หยิบมาใช 
2. หยิบมาใชกอน
เพ่ือนกลับมาแลว
บอกทีหลัง 

2. นักเรียนกับเพ่ือนขออนุญาตคุณครูเขาหองน้ํา 
ขณะลางมือ เพ่ือนลืมสรอยขอมือไวที่อางลางมือ
แลวเดินออกไปกอน ถานักเรียนตองการสรอย
ขอมือของเพ่ือน นักเรียนจะทําอยางไร 

1. ขอสรอยขอมือเพ่ือน 
2. เก็บไวแลวก็ไป
ประกาศหาเจาของ 
3. เอาไปคืนเพ่ือนกอน
แลวคอยขอยมืใส 
4. ใสดูตอนอยูในหองน้ํา
แลวถอดออกมาคืน 
5. เก็บเงินไปซื้อเอง 
6. บอกใหแมซ้ือให 

1. หยิบมาใสเลน
โดยไมบอกเพื่อน 
2. ทําเปนไมรูไมชี้ 
3. หยิบมาใสเลน
กอนแลวขอยมื
เพ่ือนภายหลงั 
 

3. เพ่ือนนําของเลนชิ้นใหมมาที่โรงเรียน และ
นักเรียนตองการเลนบาง แตไมกลายืมเพ่ือน 
ขณะที่เพ่ือนเดินออกไปนอกหองไดวางของเลนไว
ที่โตะ ถานักเรียนตองการเลนของเลนเพ่ือน 
นักเรียนจะทําอยางไร 

1. ยืมของเลนเพ่ือน 
2. ใหเพ่ือนคนอ่ืนยืมให 
3. ซ้ือของเลนเอง 
4. ไมกลายืมก็ไมตอง
เลน 

1. หยิบมาเลน 
2. หยิบมาเลน
กอน แลวบอก
เพ่ือนใหรู
ภายหลัง 
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คําถาม ให 1 คะแนน ให 0 คะแนน 

4. คุณครูใหนักเรียนตัดผักที่ปลูกไวมาสงตอนเย็น
เพ่ือใหคะแนน นักเรียนปลกูผักไมงามกลัวได
คะแนนนอย แตแปลงผักของเพ่ือนที่อยูตรงขาม
ปลูกงาม ตอนเย็นนักเรียนไปตัดผักเปนคนสุดทาย 
เพ่ือนกลับบานกันหมดแลว ถานักเรียนตองการไป
ตัดผักของเพือ่น นักเรียนจะทําอยางไร 

1. ขอผักเพื่อน 
2. รอพรุงน้ีแลวขอเพ่ือน 
3. ขอซ้ือผักของเพื่อน 

1. แอบตัดผักของ
เพ่ือน 
2. ตัดผักของ
เพ่ือนแลวคอยมา
บอกเพื่อน
ภายหลัง 
3. ตัดผักของ
เพ่ือนมาผสมกับ
ของตนเอง 

5. เพ่ือนซื้อขนมเคกมากินในหองเรียน นักเรียน
ตองการกินขนมเคกบาง พอดีเพ่ือนทําขนมเคก
หลนเปอนเสื้อจึงลุกออกไปเขาหองน้ํา ถานักเรียน
ตองการกินขนมเคกของเพือ่น นักเรียนจะทํา
อยางไร 

1. ขอขนมเคกกับเพ่ือน 
2. เก็บเงินไวไปซื้อขนม
เคกเอง 
3. รอเพ่ือนกลับมากอน
แลวคอยขอขนมเคก 
4. ขอซ้ือตอเพ่ือน 
5. ไมหยิบมากิน 

1. แอบหยิบขนม
เคกเพื่อนมากิน 
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แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 

ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2   ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่................... เลขที่............ 
 
คําชี้แจง:  ใหนักเรียนทาํเครื่องหมาย        ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดบั  

ความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด โดยพิจารณาแตละขอดังน้ี 
 
  ระดับมาก     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดับมาก 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยในระดับปานกลาง 
  ระดับนอย     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดับนอย 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 
1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู

ความเขาใจความซื่อสัตยดานการไมลักขโมยของ       
ของผูอ่ืน 

   

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความ
สอดคลองกับวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตย
ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 

   

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

   

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตย มี        
ความเหมาะสม 

   

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี      
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

   

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพัฒนา      
ความซื่อสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

   

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
ดานการไมลักขโมยของของผูอ่ืน 
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ครั้งที่ 5  ความซื่อสัตย: การไมคดโกงผูอ่ืน  
ชื่อเรื่อง  การไมคดโกงผูอ่ืน 
ชื่อกิจกรรม  เลาสูกันฟงเรือ่งการไมคดโกงผูอ่ืน 
เทคนิคที่นํามาใช เหตุการณในชีวติประจําวัน การอภิปรายกลุมยอย การใหขอมูลยอนกลับ  

และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   60  นาที 
วัตถุประสงค 1.  เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลดีของความซื่อสัตย                            

ดานการไมคดโกงผูอ่ืน      
 2. เพ่ือใหนักเรยีนสามารถบอกผลเสียของความไมซ่ือสัตยดานการคดโกง 
     ผูอ่ืน 
 3. เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพัฒนาความซือ่สัตยดานการไมคดโกงผูอ่ืน 
สื่อการเรียนรู  - 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนพัฒนา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมคดโกงผูอ่ืน โดย

ผูวิจัยอธิบายรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและ
สามารถปฏิบัติได 

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
ผูวิจัยสนทนาซักถามนักเรียนเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการไมคดโกงผูอ่ืน และการ

คดโกงของผูอ่ืน รวมทั้งผลดีและผลเสียที่ตามมา มีดังน้ี  
1)  นักเรียนคนใดเคยคดโกงผู อ่ืนบาง และนักเรียนทําอยางไร หากมีคนมา     

คดโกงนักเรียนบางรูสึกอยางไร และผลของการคดโกงผูอ่ืนที่นักเรียนไดรับ
เปนอยางไร   

2)  นักเรียนคนใดไมเคยคดโกงผูอ่ืนบาง และนักเรียนรูสึกอยางไรที่ไมไดคดโกง
ผูอ่ืน หากมีคนไมคดโกงนักเรียนบางนักเรียนรูสึกอยางไร  และผลของการไม
คดโกงผูอ่ืนที่นักเรียนไดรับเปนอยางไร 

จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน
เกิดความเขาใจตรงกัน 

3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
3.1 ผูวิจัยนําเหตุการณในชีวิตประจําวันที่เกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการไมคดโกง

ผูอ่ืนและความไมซ่ือสัตยดานการคดโกงผูอ่ืนมาเลาใหนักเรียนฟง และใหนักเรียนชวยกันอภิปราย
และแสดงความคิดเห็นตอเหตุการณดังกลาว  
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3.2 ผูวิจัยใหนักเรียนพูดทีละคนเกี่ยวกับเหตุการณในชีวิตประจําวันของตนเองหรือ
บุคคลที่นักเรียนประทับใจเกี่ยวกับความซื่อสัตยดานการไมคดโกงผูอ่ืน เม่ือนักเรียนพูดจบผูวิจัยจึง
ซักถามนักเรียนในหัวขอตอไปน้ี 

1)  นักเรียนรูสึกอยางไรกับพฤติกรรมของบคุคลในเหตุการณดังกลาว 
2) ถานักเรียนเปนบุคคลที่อยูในเหตุการณน้ัน นักเรียนจะทําอยางนั้นหรือไม 

เพราะเหตุใด และนักเรียนจะทําอยางไร 
3)  นักเรียนคิดวา ผลเสียของการคดโกงผูอ่ืนที่ตามมาเปนอยางไร  
4) นักเรียนคิดวา ผลดีของการไมคดโกงผูอ่ืนที่ตามมาเปนอยางไร  

กรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมพึงประสงคคือ มีการแสดงความคิดเห็นที่บงบอกวา
เปนพฤติกรรมความซื่อสัตยดานการไมคดโกงผูอ่ืน ผูวิจัยจะใหขอมูลยอนกลับและกลาวคําชมเชย
ทันที แตถานักเรียนแสดงพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค โดยมีการแสดงความคิดเห็นที่บงบอกวาเปน
พฤติกรรมความไมซ่ือสัตยดานการคดโกงผูอ่ืน ผูวิจัยจะใหขอมูลยอนกลับทันที 

4. ข้ันสรุป  
ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญจากเหตุการณในชีวิตประจําวัน จากนั้นผูวิจัย

สรุปเพ่ิมเติมอีกครั้ง 
5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา  

ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมคดโกงผูอ่ืน โดยใช
แบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมคดโกงผูอ่ืน ซ่ึงผูวิจัยอธิบาย
รายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได 

6. ข้ันประเมินผล 
6.1 ผูวิจัยประเมินผลการมีสวนรวมในกิจกรรมของนักเรียนโดยการสังเกตพฤติกรรม

การแสดงออก  
6.2 ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย

ดานการไมคดโกงผูอ่ืน 
การประเมิน 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการตอบคําถาม การอภิปราย เสนอความคิดเห็น และการสรุปของนักเรียน 
3. ผลจากการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมคดโกงผูอ่ืน 
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แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ดานการไมคดโกงผูอ่ืน 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................................... ชั้น............. เลขที่.......... (กอน/หลัง) 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวเขียนคําตอบที่ตรงกับพฤติกรรมของ 

นักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทกุขอ 
 

1. แมฝากเงินนักเรียนมาใหคุณครูไปทําบุญที่วัด 60 บาท แตนักเรียนตองการเงินไปซ้ือ
ขนมกิน 10 บาท นักเรียนจะนําเงินไปใหคุณครูทําบุญกี่บาท.......................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

2. คุณครูใหนักเรียนจับสลากเพื่อจับคูเลนเกม นักเรียนจับไดเบอร 6 คูกับเพ่ือน          
ที่นักเรียนไมชอบ แตถาอานกลับหัวจะกลายเปนเบอร 9 ซ่ึงทําใหนักเรียนไดคูกับเพ่ือนที่นักเรียน
ชอบ เม่ือคุณครูถามนักเรียนวาไดสลากเบอรอะไร นักเรียนจะตอบคุณครูวาอยางไร......................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

3. คุณครูใหนักเรียนเลือกหัวหนาหองโดยนับคะแนนจากการยกมือ และใหยกมือไดเพียง
ครั้งเดียว นักเรียนยกมือใหเพ่ือนไปแลวหน่ึงคน แตอีกคนนักเรียนก็อยากใหคะแนนดวย เม่ือครู
บอกใหยกมือใหคะแนนกับเพ่ือนคนที่ 2 น้ี นักเรียนจะทําอยางไร…………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

4. แมใหเงินนักเรียน 30 บาท ไปซื้อผักที่ตลาด 1 กิโลกรัม ผักราคากิโลกรัมละ 30 บาท
พอดี แตวันนี้แมคาลดราคาใหและคิดเงินเพียง 10 บาท นักเรียนจึงมีเงินเหลือ 20 บาท ซ่ึงแมไมรูวา
วันนี้แมคาลดราคาให นักเรียนจะทําอยางไรกับเงิน 20 บาท …………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

5. คุณครูใหนักเรียนเขาแถวมารับขนมลอดชองแตงไทยน้ํากะทิคนละหนึ่งถวย นักเรียน
เขาแถวมารับและกินหมดแลว แตไมอ่ิมอยากกินอีก นักเรียนจะทําอยางไร...................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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เกณฑการใหคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ดานการไมคดโกงผูอ่ืน 

 

คําถาม ให 1 คะแนน ให 0 คะแนน 

1. แมฝากเงินนักเรียนมาใหคุณครูไปทําบญุที่วัด 
60 บาท แตนักเรียนตองการเงินไปซ้ือขนมกิน   
10 บาท นักเรยีนจะนําเงินไปใหคุณครูทําบุญ     
กี่บาท 

1. 60 บาท 
2. ขอเพ่ิม 10 บาท    
ใหครู 60 บาท 
 

1. ให 50 บาท 
เก็บไว 10 บาท 
2. ใหนอยกวา  
60 บาท  

2. คุณครูใหนักเรียนจับสลากเพื่อจับคูเลนเกม 
นักเรียนจับไดเบอร 6 คูกับเพ่ือนที่นักเรียนไมชอบ 
แตถาอานกลบัหัวจะกลายเปนเบอร 9 ซ่ึงทําให
นักเรียนไดคูกบัเพ่ือนที่นักเรียนชอบ เม่ือคุณครู
ถามนักเรียนวาไดสลากเบอรอะไร นักเรียนจะตอบ
คุณครูวาอยางไร 

1. เบอร 6 
2. บอกเบอร 6 และขอ
ครูจับใหม 
3. ไดเบอรอะไรก็
เหมือนกันถึงไมชอบก็
เพ่ือนเรา 
4. นําไปใหครแูลวถาม
วาเบอร 6 หรือเบอร 9 

1. เบอร 9 
2. ขอแลกกับ   
คนอ่ืน โดยไมได
บอกครู 
3. นําเบอร 6 ไป
แลกกับเพ่ือนที่ได
เบอร 9 

3. คุณครูใหนักเรียนเลือกหัวหนาหองโดยนับ
คะแนนจากการยกมือ และใหยกมือไดเพียงครั้ง
เดียว นักเรียนยกมือใหเพ่ือนไปแลวหน่ึงคน แต 
อีกคนนักเรียนก็อยากใหคะแนนดวย เม่ือครูบอก
ใหยกมือใหคะแนนกับเพ่ือนคนที่ 2 น้ี นักเรียนจะ
ทําอยางไร 

1. ไมยกมือคนที่ 2 
2. บอกครูวาหนูขอ
เปลี่ยนการยกมือจาก
คนที่หน่ึงมาเปนคนที่ 2 
3. บอกใหเพ่ือนคนอ่ืน
ยกมือใหแตตวัเองไมยก 

1. ยกมือใหทั้ง
สองคน 

4. แมใหเงินนักเรียน 30 บาท ไปซ้ือผักทีต่ลาด    
1 กิโลกรัม ผักราคากิโลกรมัละ 30 บาทพอดี แต
วันนี้แมคาลดราคาใหและคดิเงินเพียง 10 บาท 
นักเรียนจึงมีเงินเหลือ 20 บาท ซ่ึงแมไมรูวาวันนี้
แมคาลดราคาให นักเรียนจะทําอยางไรกบัเงิน   
20 บาท 

1. คืนแม 20 บาท 
2. คืนแมกอนแลวขอ
เงินภายหลัง 

1. เก็บเงินไวเอง 
2. เก็บไว 10 บาท 
คืนแม 10 บาท 

5. คุณครูใหนักเรียนเขาแถวมารับขนมลอดชอง
แตงไทยน้ํากะทิคนละถวย นักเรียนเขาแถวมารับ
และกินหมดแลว แตไมอ่ิมอยากกินอีก นักเรียนจะ
ทําอยางไร 

1. ถามครูขออีกไดไหม 
2. ไมทําอะไร 
3. ขอแบงกับเพ่ือนกิน 
4. กลับบานใหแมทําให
กิน 

1. เขาแถวตออีก 
2. บอกเพื่อนให
ไปเอาให 
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แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2   ดานการไมคดโกงผูอ่ืน 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่................... เลขที่............ 
 
คําชี้แจง:  ใหนักเรียนทาํเครื่องหมาย        ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดบั

ความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด โดยพิจารณาแตละขอดังน้ี 
 
  ระดับมาก     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดับมาก 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยในระดับปานกลาง 
  ระดับนอย     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดบันอย 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 
1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู

ความเขาใจความซื่อสัตยดานการไมคดโกงผูอ่ืน 
   

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความสอดคลอง
กับวตัถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยดานการ    
ไมคดโกงผูอ่ืน 

   

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

   

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตย มี       
ความเหมาะสม 

   

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี       
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

   

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพัฒนา      
ความซื่อสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

   

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
ดานการไมคดโกงผูอ่ืน 
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ครั้งที่ 6  ความซื่อสัตย: การไมทุจริตในการสอบ  
ชื่อเรื่อง  การไมทุจริตในการสอบ 
ชื่อกิจกรรม  การทําขอสอบ 
เทคนิคที่นํามาใช กรณีตัวอยาง การอภิปรายกลุมยอย การใหขอมูลยอนกลับ  

และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   60  นาที 
วัตถุประสงค 1.  เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลดีของความซื่อสัตย                           

ดานการไมทุจริตในการสอบ      
2.  เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลเสียของความไมซ่ือสัตย                            

ดานการทุจริตในการสอบ    
3. เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตย                                     

ดานการไมทุจริตในการสอบ     
สื่อการเรียนรู  กรณีตัวอยางเรื่อง “การทําขอสอบ” 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนพัฒนา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมทุจริตในการสอบ 

โดยผูวิจัยอธิบายรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด เพื่อใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและ
สามารถปฏิบัติได 

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
ผูวิจัยสนทนาซักถามนักเรียนเก่ียวกับความซื่อสัตยดานการไมทุจริตในการสอบ และ

ความไมซ่ือสัตยดานการทุจริตในการสอบ และผลดีและผลเสียที่ตามมา มีดังน้ี 
1)  กอนที่จะมีสอบ นักเรียนเตรียมตัวอยางไรบาง เพราะเหตุในจึงทําอยางนั้น 
2) นักเรียนรูสึกอยางไร ถามีคนมาขอดูคําตอบในขอสอบของนักเรียน และ

นักเรียนคิดวาคนที่มาขอดูคําตอบในขอสอบนั้นเปนคนอยางไร 
3) นักเรียนรูสึกอยางไร ถามีคนจดเรื่องที่เรียนลงกระดาษแลวนําเขาไปในหอง

สอบ เม่ือทําไมไดก็หยิบกระดาษน้ันเปดออกมาดู และนักเรียนคิดวาคนที่ทํา
อยางนั้นเปนคนอยางไร 

4) นักเรียนคนใดเคยทุจริตในการสอบบาง แลวนักเรียนทําอยางไร และรูสึก
อยางไรที่ไดทุจริตในการสอบ และผลของการทุจริตในการสอบที่นักเรียน
ไดรับเปนอยางไร   

5)  นักเรียนคนใดไมเคยทุจริตในการสอบบาง และรูสึกอยางไรที่ไมไดทุจริตใน
การสอบ และผลของการไมทุจริตในการสอบที่ไดรับเปนอยางไร 
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จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน
เกิดความเขาใจตรงกัน 

3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
3.1 ผูวิจัยนําเทคนิคกรณีตัวอยางมาใชในการพัฒนาเรื่อง “การทําขอสอบ” จากนั้น

ผูวิจัยแจกเอกสารกรณีตัวอยางที่เตรียมไวใหนักเรียน  
3.2 ผูวิจัยขออาสาสมัครนักเรียนที่จะออกมาอานกรณีตัวอยางที่เตรียมไวหนาชั้นเรียน 

จากนั้นจึงใหนักเรียนที่อาสาสมัครอานใหเพ่ือนๆ ฟง เม่ืออานจบแลว ผูวิจัยจึงทบทวนอีกครั้งแลวจึง
ใหนักเรียนชวยกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกรณีตัวอยางเร่ือง “การทําขอสอบ” โดย
ผูวิจัยใชคําถามนําดังน้ี  

1)  นักเรียนคิดวา อภิเดชเปนคนอยางไรที่ทําขอสอบดวยตนเองทั้งๆ ที่ทาํ
ขอสอบไมได เพราะเหตใุด 

2)  นักเรียนคิดวา เพ่ือนที่สงกระดาษเฉลยคําตอบใหอภิเดชเปนคนอยางไร  
 เพราะเหตใุด  
3)  นักเรียนเห็นดวยหรือไมกับการที่อภิเดชไมรับกระดาษเฉลยคําตอบจากเพื่อน

แลวทําใหไดคะแนนสอบนอย เพราะเหตใุด 
4)  ถานักเรียนเปนอภิเดชที่ทําขอสอบไมได นักเรียนจะทําอยางไร เพราะเหตใุด 
5) ผลทีต่ามมาของอภิเดชที่ไมรับกระดาษเฉลยคําตอบจากเพื่อนเปนอยางไร 
6) ผลทีต่ามมาของเพื่อนๆ ที่ลอกเฉลยคําตอบเปนอยางไร 

กรณีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมพึงประสงคคือ มีการแสดงความคิดเห็นที่บงบอกวา
เปนพฤติกรรมความซื่อสัตยดานการไมทุจริตในการสอบ ผูวิจัยจะใหขอมูลยอนกลับและกลาวคํา
ชมเชยทันที แตถานักเรียนแสดงพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค โดยมีการแสดงความคิดเห็นที่บงบอกวา
เปนพฤติกรรมความไมซ่ือสัตยดานการทุจริตในการสอบ ผูวิจัยจะใหขอมูลยอนกลับทันที 

4. ข้ันสรุป  
ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญที่ไดจากกรณีตัวอยางเรื่อง “การทําขอสอบ” 

จากนั้นใหนักเรียนเลาประสบการณการสอบใหเพ่ือนแตละคนฟงวาเคยเจอเหตุการณที่เกี่ยวกับการ
ทุจริตในการสอบหรือไมอยางไร ถาเคยเจอนักเรียนมีขอเสนอแนะใหกับเพ่ือนอยางไรบางเพื่อ
นําไปใชในชีวิตประจําวัน จากนั้นผูวิจัยสรุปเพ่ิมเติมอีกครั้ง 

5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา  
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมทุจริตในการสอบ 

โดยใชแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการไมทุจริตในการสอบ ซ่ึง
ผูวิจัยอธิบายรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและ
สามารถปฏิบัติได 
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6. ข้ันประเมินผล 
6.1 ผูวิจัยประเมินผลการมีสวนรวมในกิจกรรมของนักเรียนโดยการสังเกตพฤติกรรม

การแสดงออก  
6.2 ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย

ดานการไมทุจริตในการสอบ 
การประเมิน 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการตอบคําถาม การอภิปราย เสนอความคดิเห็น และการสรุปของ

นักเรียน 
3. ผลจากการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสตัยดานการไมทุจริต                

ในการสอบ 
 

เอกสารกรณตีัวอยาง “การทําขอสอบ” 
อภิเดช เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีผลการเรียนดีโดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตรจะ

สอบไดเกรด 4 ทุกป วันหนึ่งคุณครูสมใจที่สอนวิชาคณิตศาสตรบอกนักเรียนวา สัปดาหหนาจะมี
สอบวิชาคณิตศาสตรขอใหนักเรียนเตรียมตัวสอบใหดี หลังเลิกเรียน วันชัยตั้งใจไปหาคุณครูสมใจ
เพ่ือใหทบทวนวิชาคณิตศาสตรที่ตนไมเขาใจ แตไมพบคุณครูสมใจ วันชัยเห็นกระดาษเฉลยคําตอบ
ขอสอบที่คุณครูสมใจจะสอบสัปดาหหนาจึงแอบหยิบมาลอกคําตอบ และนําไปใหเพ่ือนๆ ลอกตอ 

เม่ือถึงสัปดาหสอบ ขอสอบคอนขางยาก อภิเดชทําไมได วันชัยที่น่ังสอบอยูขางๆ จึงแอบ
สงกระดาษเฉลยคําตอบใหอภิเดชและบอกวา “ไมตองคิดใหเสียเวลาในการทําขอสอบหรอก ลอก
คําตอบนี้ไดเลย เพราะเราแอบจดมาจากคุณครูสมใจ ซ่ึงคุณครูสมใจไมรู” แตอภิเดชไมยอมลอก
ขอสอบ และเขาก็ตั้งใจทําขอสอบดวยตนเอง 

วันตอมา คุณครูสมใจตรวจขอสอบแลวพบวา นักเรียนสวนใหญสอบวิชาคณิตศาสตรได
คะแนนเกือบเต็มทุกคน ยกเวนอภิเดช ซ่ึงเปนเด็กที่เรียนวิชาคณิตศาสตรเกงเปนที่หน่ึงของหอง แต
กลับสอบไมผาน ทําใหคุณครูสมใจสงสัยจึงสืบหาขอเท็จจริงจึงรูวา คุณครูสมชายเห็นเดินผานหอง
คุณครูสมใจเห็นนักเรียนมานั่งเขียนอะไรไมรูบนโตะเม่ือสัปดาหกอน คุณครูสมใจจึงเชื่อวามีคนแอบ
นํากระดาษเฉลยคําตอบบนโตะคุณครูสมใจไปลอกกัน และนักเรียนที่ไดคะแนนเกือบเต็มจะตองลอก
ขอสอบอยางแนนอน เพราะขอสอบคอนขางยาก และมีเพียงอภิเดชคนเดียวที่สอบไมผานเพราะ
ไมไดลอกขอสอบ คุณครูสมใจจึงถามนักเรียนในหองแตไมมีคนยอมรับ จึงขูวาถาไมบอกจะใหสอบ
ตกทุกคน ทําใหวันชัยและเพ่ือนๆ ที่ลอกขอสอบตางพากันยอมรับเพราะไมอยากสอบตก ดังนั้น
คุณครูสมใจจึงยกเลิกผลการสอบในครั้งน้ี และชมเชยอภิเดชวาเปนผูที่มีความซื่อสัตยตอตนเองที่ไม
ทุจริตในการสอบ สมควรไดรับการยกยองใหเปนนักเรียนตัวอยาง สวนนักเรียนที่ทําผิดคุณครูสมใจ
บอกวา ถาใครทุจริตในการสอบอีกจะปรับใหสอบตกโดยไมมีการยกโทษให 
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แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
การไมทุจริตในการสอบ 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................................... ชั้น............. เลขที่.......... (กอน/หลัง) 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวเขียนคําตอบที่ตรงกับพฤติกรรมของ 

นักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทกุขอ 
 

1. คุณครูใหนักเรียนสงกระดาษขอสอบวางไวบนโตะของคุณครู จากนั้นคุณครูเดิน
ออกไปยืนนอกหอง มีขอสอบที่เปนตัวเลือกบางขอ ที่นักเรียนไมไดทํา ขณะนักเรียนเดินผานเพื่อน
เห็นคําตอบขอสอบขอน้ันพอดี นักเรียนจะทําอยางไร...................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

2. ขณะที่ทําขอสอบ เพ่ือนทําขอสอบไมไดและขอลอกคําตอบของนักเรียน แตนักเรียน
ไมใหลอก เพ่ือนจึงบอกวา จะไมคบนักเรียนเปนเพ่ือนอีก นักเรียนจะทําอยางไรกับขอสอบที่เพ่ือน 
ขอลอก……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

3. นักเรียนสอบไดที่หน่ึงของหองมาตลอด กอนสอบปน้ี นักเรียนเปนไขหวัดทําใหไมได
อานหนังสือสอบ เม่ือถึงเวลาสอบนักเรียนทําขอสอบบางขอไมได นักเรียนจะทําอยางไร................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

4. ขณะที่คุณครูไมอยูในหอง นักเรียนเห็นเพ่ือนกําลังลอกขอสอบกัน และเพื่อนก็บอกให
นักเรียนลอกบางจะไดสอบผาน นักเรียนจะทําอยางไร……………………………............................. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

5. นักเรียนไมเคยลอกขอสอบเพ่ือน และไมเคยใหเพ่ือนลอกขอสอบของนักเรียน แตวันนี้
มีสอบวิชาสังคม เพ่ือนสนิทของนักเรียนทําขอสอบไมไดและขอลอก นักเรียนจะทําอยางไร............... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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เกณฑการใหคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ดานการไมทุจริตในการสอบ 

 

คําถาม ให 1 คะแนน ให 0 คะแนน 

1. คุณครูบอกใหนักเรียนสงกระดาษขอสอบวางไว
บนโตะคุณคร ูจากนั้นคุณครูเดินออกไปยืนนอก
หอง มีขอสอบที่เปนตวัเลือกบางขอที่นักเรียน
ไมไดทํา พอนักเรียนเดินผานเพ่ือนเห็นคาํตอบ
ขอสอบขอน้ันพอดี นักเรียนจะทําอยางไร 

1. ทําขอสอบดวยตนเอง 
2. บอกเพื่อนใหสง 
3. ไมลอกเพื่อน 

1. กลับไปที่โตะ
อานคําถามแลว
ตอบ 
2. ลอกบางขอ 
3. ชวนเพื่อนไป
หยิบขอสอบของ
ครูมาดูคําตอบ 
4. ขอใหเพ่ือนไป
ลอกให 

2. ขณะที่ทําขอสอบ เพ่ือนทําขอสอบไมไดและขอ
ลอกคําตอบของนักเรียน แตนักเรียนไมใหลอก 
เพ่ือนจึงบอกวาจะไมคบนกัเรียนเปนเพ่ือนอีก 
นักเรียนจะทําอยางไรกับขอสอบที่เพ่ือนขอลอก 

1. ไมใหเพ่ือนลอก 
2. บอกใหเพ่ือนทําเอง 
3. บอกคุณครูใหรู 

1. บอกบางขอ 
2. สอนเพื่อนให
ทํา 

3. นักเรียนสอบไดที่หน่ึงของหองมาตลอด กอน
สอบปน้ี นักเรยีนเปนไขหวดัทําใหไมไดอาน
หนังสือสอบ เม่ือถึงเวลาสอบนักเรียนทําขอสอบ
บางขอไมได นักเรียนจะทําอยางไร 

1. พยามคิดเอง 
2. ทําเองดวยการเดา 
3. บอกคุณครูขอทํา
ขอสอบวันอ่ืน 

1. เปดหนังสือดู 
2. ถามเพื่อน 
3. ถามคุณครู 
4. ใหเพ่ือนสอน 

4. ขณะที่คุณครูไมอยูในหอง นักเรียนเห็นเพ่ือน
ลอกขอสอบกนั และเพ่ือนกบ็อกใหนักเรียนลอก
บางจะไดสอบผาน นักเรียนจะทําอยางไร 

1. บอกเพื่อนใหทําเอง 
2. ไมใหเพ่ือนลอก 
3. บอกคุณครูวาเพื่อน
ลอกขอสอบ 

1. ลอกเพื่อนบาง
เปนบางขอ 
2. ลอก 
 

5. นักเรียนไมเคยลอกขอสอบเพ่ือน และไมเคยให
เพ่ือนลอกขอสอบของนักเรยีน แตวนัน้ีมีสอบวิชา
สังคม เพ่ือนสนิทของนักเรยีนทําขอสอบไมได และ
ขอลอก นักเรยีนจะทําอยางไร 

1. บอกเพื่อนทําเอง 
2. ไมใหเพ่ือนลอก 
3. บอกคุณครูใหรู 

1. ใหลอกบางขอ 
2. สอนเพื่อน 
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แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2   ดานไมทุจรติในการสอบ 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่................... เลขที่............ 
 
คําชี้แจง:  ใหนักเรียนทาํเครื่องหมาย        ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดบั

ความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด โดยพิจารณาแตละขอดังน้ี 
 
  ระดับมาก     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดับมาก 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยในระดับปานกลาง 
  ระดับนอย     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดบันอย 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 
1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู

ความเขาใจความซื่อสัตยดานการไมทุจริตในการสอบ 
   

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความสอดคลอง
กับวตัถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยดานการ       
ไมทุจริตในการสอบ 

   

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

   

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตย มี       
ความเหมาะสม 

   

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี       
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

   

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพัฒนา      
ความซื่อสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

   

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
ดานการไมทุจริตในการสอบ 
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ครั้งที่ 7  ความซื่อสัตย: การรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน  
ชื่อเรื่อง  การรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกบัผูอ่ืน 
ชื่อกิจกรรม  ผูรักษาสัจจะ 
เทคนิคที่นํามาใช การแสดงบทบาทสมมติแบบไมมีบท การอภิปรายกลุมยอย  

การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   60  นาที 
วัตถุประสงค 1.  เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลดีของความซื่อสัตยดานการรักษาคาํพดู 
  หรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 
 2.  เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกผลเสียของความไมซ่ือสัตยดานไมรักษา 
      คําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 
 3.  เพ่ือใหนักเรียนไดรับการพฒันาความซื่อสัตยดานการรกัษาคําพูด          

หรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน        
สื่อการเรียนรู  บทบาทสมมติแบบไมมีบทเรื่อง “ผูรักษาสัจจะ” 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ข้ันทดสอบความรูกอนพัฒนา   
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการรักษาคําพูดหรือ

สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน โดยผูวิจัยอธิบายรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด เพ่ือใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได 

2. ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
ผูวิจัยสนทนาซักถามนักเรียนเกี่ยวกับเรื่องความซื่อสัตยดานการรักษาคําพูดหรือ

สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน และความไมซ่ือสัตยดานการไมรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน และ
ผลดีและผลเสียที่ตามมา ดังน้ี  

1)  นักเรียนเคยสญัญากับใครหรือบอกใครวาจะรักษาคําพดูที่ใหไวบาง และเม่ือ
สัญญาแลวนักเรียนทําตามสัญญาหรือคําพูดหรือไมอยางไร และนักเรียนรูสึก
อยางไร  

2) ถามีคนใหสัญญากับนักเรียนหรือบอกวาจะรักษาคําพดูที่ใหไวกบันักเรียน
แลวทําตาม นักเรียนจะรูสึกอยางไร เพราะเหตใุด  

3) ถามีคนใหสัญญากับนักเรียนแลวไมทําตามสัญญาที่ใหไว นักเรียนจะรูสึก
อยางไร เพราะเหตใุด 

จากนั้นผูวิจัยชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยใหนักเรียน
เกิดความเขาใจตรงกัน 
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3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
ผูวิจัยนําเทคนิคการแสดงบทบาทสมมติแบบไมมีบทเร่ือง “ผูรักษาสัจจะ” โดยให

นักเรียนเปนผูคิดบทบาทการแสดงดวยตนเอง 
3.1 ผูวิจัยอธิบายใหนักเรียนฟงเรื่องการแสดงบทบาทสมมติแบบไมมีบท เพ่ือให

นักเรียนเกิดความเขาใจตรงกัน และสามารถปฏิบัติได 
3.2 ผูวิจัยขออาสาสมัครจากนักเรียนออกมาแสดงบทบาทสมมติ เม่ือไดครบแลวจึงให

น่ังรวมกลุม แลวแจกเอกสารบทบาทสมมติใหนักเรียน เพ่ือซักซอมการแสดงบทบาทสมมติแบบไมมี
บทประมาณ 10 นาที เม่ือนักเรียนพรอมจึงใหเริ่มแสดงบทบาทสมมติแบบไมมีบทได สวนนักเรียนที่
ไมไดแสดงใหเปนผูสังเกตการณ 

3.3 เม่ือนักเรียนแสดงจบแลว ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันอภิปรายหรือแสดงความ
คิดเห็นตอบทบาทสมมติในเรื่อง “ผูรักษาสัจจะ” โดยใหนักเรียนที่อาสาสมัครแสดงบทบาทสมมติ
แบบไมมีบทเปนผูตอบขอซักถามกอน จากนั้นจึงใหนักเรียนที่เปนผูสังเกตการณชวยกันแสดงความ
คิดเห็นหรือตอบคําถามนั้น ดังตอไปน้ี 

คําถามสําหรับนักเรียนที่แสดงบทบาทสมมติแบบไมมีบททลีะคน 
1)  นักเรียนรูสึกอยางไรที่ไดแสดงในบทบาทนั้น  
2) ทําไมนักเรียนจึงเลือกแสดงพฤติกรรมนั้นออกมาอยางนั้น เพราะเหตุใด 
3) นักเรียนคิดวา พฤติกรรมทีแ่สดงออกมานั้นควรทําหรือไม เพราะเหตุใด  
4) ถานักเรียนเปนบุคคลในบทบาทที่ไดรับ นักเรียนจะแสดงพฤติกรรมอยางไร 
5)  นักเรียนคิดวา ผลทีต่ามมาจากการแสดงพฤติกรรมนั้นเปนอยางไร 
คําถามสําหรับนักเรียนผูสงัเกตการณ 
1) นักเรียนคิดวาบทบาทของเพื่อนแตละคนที่ไดรับเปนอยางไร  
2) ถานักเรียนเปนบุคคลในบทบาทนั้น นักเรยีนจะแสดงพฤติกรรมออกมา 
 อยางไร เพราะเหตใุด 
7) นักเรียนคิดวา พฤติกรรมทีแ่สดงออกมานั้นควรทําหรือไมควรทํา  
 เพราะเหตใุด 
8) นักเรียนคิดวา ผลทีต่ามมาของการแสดงพฤติกรรมนั้นเปนอยางไร 
คําถามสําหรับนักเรียนทุกคน 
1) นักเรียนคิดวา พฤติกรรมทีเ่หมาะสมควรทําอยางไร 
2) พฤติกรรมที่เหมาะสมที่นักเรียนตอบในขอ 1) น้ัน สามารถนํามาใชใน 
 ชีวติประจําวันไดหรือไม อยางไร 

4. ข้ันสรุป  
ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญจากเรื่องในบทบาทสมมติที่แสดง และการ

นําไปใชชีวิตประจําวันไดอยางไร จากนั้นผูวิจัยสรุปเพ่ิมเติมอีกครั้ง 
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5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา  
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหลังพัฒนาความซื่อสัตยดานการรักษาคําพูดหรือ

สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน โดยใชแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนาความซื่อสัตยดานการ
รักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน ซ่ึงผูวิจัยอธิบายรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด 
เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได 

6. ข้ันประเมินผล 
6.1 ผูวิจัยประเมินผลการมีสวนรวมในกิจกรรมของนักเรียนโดยการสังเกตพฤติกรรม

การแสดงออก  
6.2 ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย

ดานการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 
การประเมิน 

1. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการตอบคําถาม การอภิปราย เสนอความคิดเห็น และการสรุปของนักเรียน 
3. ผลจากการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสตัยดานการรกัษาคําพูดหรอื

สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 
 
 

เอกสารสําหรับการแสดงบทบาทสมมติแบบไมมีบทเร่ือง “ผูรักษาสัจจะ” 
ในชั่วโมงพลศึกษา คุณครูใหนักเรียนเลนเกมวาดภาพบนหลังเพ่ือน โดยใหนักเรียนแบง

ออกเปน 2 กลุม ๆ ละ 5 คน แลวยืนเขาแถวตอนลึก คุณครูนํารูปภาพที่เตรียมไวใหนักเรียนคนที่ 1 
ของแตละแถวดู  จากน้ันใหคนที่ 1 ไปวาดภาพขางหลัง คนที่ 2 ใหวาดตอๆ กันจนครบทุกคนแลว
ใหคนสุดทายออกมาเขียนชื่อภาพที่วาดบนกระดานดําวาภาพที่วาดนั้นเปนภาพอะไร ถากลุมไหน
ตอบถูกมากที่สุดก็เปนฝายชนะ แตการเลนเกมครั้งน้ี คุณครูใหนักเรียนชวยกันตั้งกฎ กติกา การเลน
เอง เม่ือทุกคนชวยกันตั้งกฎ กติกา การเลน เปนที่ยอมรับกันทุกคนแลว จึงใหเริ่มเลนเกมได แตมี
สมาชิกกลุมหน่ึงที่ตองการเลนใหชนะอยางเดียวจึงบอกใหเพ่ือนเลนผิดกฎ กติกา ที่ตั้งไว  

(ถานักเรียนคือคนที่เลมเกมอยูในเหตุการณน้ัน นักเรียนจะทําอยางไร) 
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แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ดานการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................................... ชั้น............. เลขที่.......... (กอน/หลัง) 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี แลวเขียนคําตอบที่ตรงกับพฤติกรรมของ 

นักเรียนใหมากที่สุด และทําใหครบทกุขอ 
 

1. ในวันเสาร นักเรียนนัดกับเพ่ือนวา นักเรียนจะไปสอนการบานใหเพ่ือนที่โรงเรียน เม่ือ
ถึงเวลานัด พอบอกใหนักเรียนอยูเฝาบาน นักเรียนจะทําอยางไร..................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

2. นักเรียนกับเพ่ือนตกลงกันวา วันนี้ถาใครวิ่งแพตองซ้ือขนมเลี้ยงใหคนที่วิ่งชนะ 20 
บาท เม่ือถึงเวลาวิ่งแขง นักเรียนวิ่งแพเพ่ือน แตวันน้ีนักเรียนไมมีเงินซื้อขนมเลี้ยงเพ่ือน นักเรียนจะ
ทําอยางไร……………………………………………………………………………………………....... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

3. แมบอกวา วันนี้จะไปซื้อเสื้อใหนักเรียนกับนองคนละหนึ่งตัว นักเรียนจึงบอกแมวา จะ
ใหนองเปนคนเลือกเสื้อกอน เม่ือแมซ้ือเสื้อมาแลวเดินออกไปขางนอก นองจึงหยิบเสื้อกอน ซ่ึงเปน
เสื้อตัวที่นักเรียนอยากได นักเรียนจะทําอยางไร……………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

4. นักเรียนนัดกับเพ่ือนวา ตอนเย็นหลังเลิกเรียน นักเรียนจะไปชวยเพ่ือนเก็บมะมวง    
ที่สวน เม่ือกลับมาถึงบานนักเรียนจึงเปลี่ยนเสื้อผา และกําลังจะออกไปบานเพ่ือนตามที่นัดกันไว 
พอดีแมบอกใหนักเรียนไปซื้อของที่ตลาด นักเรียนจะทําอยางไร...................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

5. ในชั่วโมงวิชาพลศึกษา คุณครูใหนักเรียนเลนเกม โดยใหนักเรียนทุกคนชวยกันตั้งกฎ
ในการเลน เม่ือตั้งกฎแลวใหทุกคนสัญญาวา ตองเลนเกมตามกฎที่ตั้งไว พอถึงเวลาเลน เพ่ือนบอก
ใหนักเรียนทําผิดกฎบางขอเพ่ือตองการชนะ และไมมีใครรู นักเรียนจะเลนเกมอยางไร…………....... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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เกณฑการใหคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ดานการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

 

คําถาม ให 1 คะแนน ให 0 คะแนน 

1. ในวันเสาร นักเรียนนัดเพื่อนวา นักเรยีนจะ   
ไปสอนการบานใหเพ่ือนที่โรงเรียน เม่ือถงึเวลานัด 
พอบอกใหนักเรียนอยูเฝาบาน นักเรียนจะทํา
อยางไร 

1. บอกพอวาไมวาง นัด
เพ่ือนไวแลว 
2. บอกเพื่อนใหมาที่
บานนักเรียนแทน 
 

1. ขอโทษเพือ่น
ไปสอนการบาน
ไมได 
2. บอกเพื่อนวา
พอใหเฝาบาน  
3. บอกเพื่อนวา
จะไปสอนวันอ่ืน
แทน 

2. นักเรียนวิ่งแขงกับเพ่ือนโดยตกลงกันวา ถาใคร
วิ่งแพตองซื้อขนมเลี้ยงเพ่ือน 20 บาท เม่ือถึงเวลา
วิ่งแขง นักเรยีนวิ่งแพเพ่ือน แตนักเรียนไมมีเงิน
ซ้ือขนม นักเรียนจะทําอยางไร 

1. ยืมเงินเพ่ือนคนอ่ืนมา
ซ้ือใหกอน 
2. ขอเงินแม 20 บาท 
มาซื้อขนมใหเพ่ือน 

1. บอกเพื่อนขอ
เปนวันอ่ืนแทน 
2. บอกเพื่อนวา
ไมมีเงิน 
3. ไมซ้ือขนมให
เพ่ือน 

3. แมบอกวาจะไปซื้อเสื้อใหนักเรียนกับนองคนละ
ตัว นักเรียนใหนองเปนคนเลือกกอน แตนักเรียน
อยากไดเสื้อตัวที่นองเลือก นักเรียนจะทําอยางไร 

1. ใหนอง 
2. บอกนองขอยืมใสบาง 
3. บอกแมซ้ือเสื้อตัวน้ัน
ใหใหมอีกตัว 

1. ขอแลกกับนอง 
2. บอกแมวาขอ
เลือกเสื้อกอนนอง 
3. บอกนองวา  
ตัวน้ีพ่ีจองแลว 

4. นักเรียนนดักับเพ่ือนวา ตอนเย็นหลังเลิกเรียน 
นักเรียนจะไปชวยเพ่ือนเก็บมะมวงที่สวน เม่ือกลับ
มาถึงบาน นักเรียนเปลี่ยนเสื้อผาแลวเตรียมจะ
ออกไปตามนัด พอดีแมบอกใหนักเรียนไปซื้อของ
ที่ตลาด นักเรียนจะทําอยางไร 

1. ไปซ้ือของใหแมกอน
เสร็จแลวจะไปชวย
เพ่ือนเก็บมะมวง 
2. บอกแมไปซ้ือของเอง 
 

1. บอกเพื่อนวา
ไปชวยเก็บมะมวง
ไมได 
2. บอกเพื่อนวา 
จะไปชวยวันอ่ืน 
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คําถาม ให 1 คะแนน ให 0 คะแนน 

5. ในชั่วโมงวชิาพลศึกษา คุณครูใหนักเรียนเลน
เกมและใหทุกคนชวยกันตั้งกฎในการเลน เม่ือตั้ง
กฎแลวใหทุกคนสัญญาวาตองทําตามกฎที่ตั้งไว 
พอถึงเวลาเลน เพ่ือนบอกใหนักเรียนทําผิดกฎบาง
ขอเพ่ือตองการชนะและไมมีใครรู นักเรียนจะเลน
เกมอยางไร 

1. ทําตามกฎ 
 

1. เลนผิดกฎ 
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แบบประเมนิความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 2   ดานการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

 
ชื่อ-นามสกุล..................................................... ชั้นประถมศึกษาปที่................... เลขที่............ 
 
คําชี้แจง:  ใหนักเรียนทาํเครื่องหมาย        ลงในชองวางทางขวามือทีต่รงกับระดบั

ความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด โดยพิจารณาแตละขอดังน้ี 
 
  ระดับมาก     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดับมาก 
  ระดับปานกลาง    หมายถึง   นักเรียนเห็นดวยในระดับปานกลาง 
  ระดับนอย     หมายถึง    นักเรียนเห็นดวยในระดบันอย 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอที่ ขอความ 

มาก ปานกลาง นอย 
1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู

ความเขาใจความซื่อสัตยดานการรักษาคําพูดหรือสัญญา 
ที่ใหไวกบัผูอ่ืน 

   

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความสอดคลอง
กับวตัถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตยดานการรกัษา
คําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

   

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

   

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตย มี        
ความเหมาะสม 

   

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี       
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

   

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพัฒนา      
ความซื่อสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

   

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
ดานการรักษาคําพูดหรือสัญญาที่ใหไวกบัผูอ่ืน 
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ครั้งที่ 8  ปจฉิมนิเทศ 
ชื่อเรื่อง  ปจฉิมนิเทศ 
ชื่อกิจกรรม  บทสรุปความซื่อสัตย 
เทคนิคที่นํามาใช เกม การอภิปรายกลุมยอย การใหขอมูลยอนกลับ และการกลาวคําชมเชย 
เวลา   60  นาที 
วัตถุประสงค 1. เพ่ือใหนักเรียนสรุปทบทวนสิ่งที่ไดรับจากการพัฒนาความซื่อสัตย 

2. เพ่ือใหนักเรียนเห็นคุณคา และความสําคัญของความซื่อสัตย 
สื่อการเรียนรู  1. กระดาษขนาด A-4 จํานวน 12 แผน 

2. ดินสอพรอมยางลบ จํานวน 8 ดาม 
3. สลากเขียนเลข 1-4 จํานวน 4 อัน  

ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 
1. ผูวิจัยใหนักเรียนรวมทํากิจกรรมนันทนาการ โดยรองเพลงพรอมประกอบทาเตนเพลง 

“หัวเอวไหล” และ “ขาแขงเขา” ซ่ึงผูวิจัยสอนใหนักเรียนรองเพลงตาม เม่ือนักเรียนรองเพลงได     
ทุกคนแลวจึงสาธิตทาเตนประกอบเพลงแลวจึงใหนักเรียนรวมกันทํากิจกรรมประมาณ 3-4 ครั้ง 

2. ผูวิจัยใหนักเรียนแบงกลุมดวยความสมัครใจจํานวน 4 กลุม  จากนั้นผูวิจัยจึงแจก
กระดาษและดินสอใหนักเรียนกลุมละ 1 ชุด แลวใหนักเรียนในกลุมชวยกันตั้งชื่อกลุม และเสนอ
รายชื่อสมาชิกในกลุมเพ่ือทําหนาที่เปนหัวหนากลุม และเปนเลขานุการกลุม 

3. ผูวิจัยชี้แจงบทบาทหนาที่ของ หัวหนากลุม สมาชิกกลุม และเลขานุการกลุม ให
นักเรียนทราบ เพ่ือสามารถปฏิบัติงานกลุมไดอยางมีประสิทธิภาพ 

4. ผูวิจัยใหนักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมาจับฉลากหัวขอสําหรับการปฏิบัติงานหนา
ชั้นเรียนกลุมละหนึ่งหัวขอ ซ่ึงผูวิจัยเตรียมไวทั้งหมด 4 หัวขอ ดังน้ี 

หัวขอที่ 1 จากที่นักเรียนไดเขารวมกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรียนคิดวา 
พฤติกรรมความซื่อสัตยมีอะไรบาง และมีผลดีอยางไร พรอมยกตัวอยางประกอบ
อยางนอย 3 ตัวอยาง 

หัวขอที่ 2 จากที่นักเรียนไดเขารวมกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรียนคิดวา 
พฤติกรรมความไมซ่ือสัตยมีอะไรบาง มีผลดีและผลเสียอยางไร พรอมยกตัวอยาง
ประกอบอยางนอย 3 ตัวอยาง 

หัวขอที่ 3 จากที่นักเรียนไดทราบวา ความซื่อสัตยและความไมซ่ือสัตยเปนอยางไร
นักเรียนคิดวา ความสําคัญของความซื่อสัตยมีอะไรบาง พรอมยกตัวอยาง
ประกอบ 3 ตัวอยาง 

หัวขอที่ 4 จากที่นักเรียนไดเขารวมการพัฒนาความซื่อสัตย นักเรียนคิดวาสามารถ
นําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางไร พรอมยกตัวอยางประกอบอยางนอย 3 
ตัวอยาง 
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5. เม่ือนักเรียนจับฉลากหัวขอครบแลว ผูวิจัยใหนักเรียนที่อานหัวขอที่จับฉลากไดให
เพ่ือนๆ ฟงหนาชั้นเรียนอีกครั้ง จากนั้นผูวิจัยทบทวนบทบาทหนาที่ในการปฏิบัติงานใหนักเรียนฟง
เพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติงานได 

6. ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกันอภิปรายหรือแสดงความคิดเห็นในกลุม จากนั้นทําสรุปลงใน
กระดาษที่แจกให โดยผูวิจัยจะใหคําปรึกษาและชี้แนะในกรณีที่นักเรียนตองการความชวยเหลือ เม่ือ
นักเรียนทําเสร็จแลว ผูวิจัยขอตัวแทนกลุมออกมารายงานหนาชั้นเรียน  

7. ผูวิจัยสรุปเพ่ิมเติมหลังจากที่นักเรียนรายงานเสร็จแลวทีละกลุม และใหนักเรียนที่ฟง
ชวยกันอภิปรายหรือแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมได จากนั้นผูวิจัยสรุปการพัฒนาความซื่อสัตย และ
กลาวขอบคุณนักเรียนที่ใหความรวมมือในการทําวิจัย 
การประเมินผล 

5. สังเกตจากความสนใจของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
6. สังเกตจากการตอบคําถาม การอภิปราย เสนอความคิดเห็น และการสรุปของนักเรียน 

 
เพลงที่ใชในกิจกรรมนันทนาการ 

เพลง “หัว เอว ไหล” 
หัว เอว ไหล จับกันใหม จับไหล เอว หัว จับใหม จับใหทั้งตวั จับใหม จับใหทั้งตัว จับไหล 

เอว หัว จับหัว เอว ไหล  
 

เพลง “ขา แขง เขา” 
ขา แขง เขา จับเขยา จับเขา แขง ขา จับเขาหมุนไป หมุนมา จับเขา หมุนไป หมุนมา 

จับเขา แขงบ ขา จับขา แขง เขา 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ภาคผนวก ข 
 
 

ตาราง 11 คะแนนความซื่อสัตยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 2 ชั้นประถมศกึษาปที่ 4-6 ที่ไดจากการทํา
แบบฝกหัดกอนและหลังการเขารวมกิจกรรมการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตย 

ตาราง 12 คาเฉลี่ยความคดิเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวง     
ชั้นที่ 2 

ตาราง 13 ผลการวิเคราะหความเทีย่งตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 
2 

ตาราง 14 คาอํานาจจําแนกรายขอ และคาความเชื่อม่ันของแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวง
ชั้นที่ 2 

ตาราง 15 คะแนนเฉลี่ยแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้น
ที่ 2 ทั้ง 15 ชดุ 

ตาราง 16 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน      
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 18 คน เรือ่งการพูดความจริง 

ตาราง 17 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน         
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 18 คน เรือ่งหน่ึงขโมยเงิน 

ตาราง 18 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน         
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 18 คน เรือ่งซื่อกินไมหมดคดกินไมนาน 

ตาราง 19 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน         
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 18 คน เรือ่งผลของการทุจริตในการสอบ 

ตาราง 20 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน             
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 18 คน เรือ่งการรักษาคาํพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

ตาราง 21 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 21 คน เรือ่งความประทบัใจความซื่อสัตยบคุคลทีพู่ดความจริง 

ตาราง 22 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สตัยของนักเรียน           
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 21 คน เรือ่งผลของการไมลักขโมย 

ตาราง 23 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน            
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 21 คน เรือ่งการคดโกงทางเลือกที่ผดิพลาด 

ตาราง 24 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน          
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 21 คน เรือ่งทุจริตในการสอบ 

ตาราง 25 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน            
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 21 คน เรือ่งคําสัตยแลเปนวาจาที่ไมตาย 



 

 

ภาคผนวก ข (ตอ) 
 

 
ตาราง 26 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน           

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 18 คน เรือ่งผลซื่อผลสตัย 
ตาราง 27 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน           

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 18 คน เรือ่งเด็กนอยขโมยสมคนขางบาน 
ตาราง 28 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรยีน            

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 18 คน เรือ่งเลาสูกันฟงเรื่องการไมคดโกงผูอ่ืน 
ตาราง 29 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน          

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 18 คน เรือ่งการทําขอสอบ 
ตาราง 30 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน          

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 18 คน เรือ่งผูรักษาสัจจะ 
ตาราง 31 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน

ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 เรื่องการพูดความจริง 
ตาราง 32 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน

ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 เรื่องหน่ึงขโมยเงิน 
ตาราง 33 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน

ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 เรื่องซื่อกินไมหมดคดกินไมนาน 
ตาราง 34 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน

ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 เรื่องผลของการทุจริตในการสอบ 
ตาราง 35 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน

ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 เรื่องการรักษาคําพดูหรือสัญญาที่ใหไวกบัผูอ่ืน 
ตาราง 36 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน

ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 เรื่องความประทบัใจบุคคลความซื่อสัตยที่พูดความจริง 
ตาราง 37 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน

ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 เรื่องผลของการไมลกัขโมย 
ตาราง 38 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน

ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 เรื่องการคดโกงทางเลือกที่ผิดพลาด 
ตาราง 39 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน

ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 เรื่องทจุริตในการสอบ 
ตาราง 40 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน

ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 เรื่องคําสัตยแลเปนวาจาที่ไมตาย 



 

 

ภาคผนวก ข (ตอ) 
 
 
ตาราง 41 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน

ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องผลซื่อผลสตัย 
ตาราง 42 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน

ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องเด็กนอยขโมยสมคนขางบาน 
ตาราง 43 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน

ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องเลาสูกันฟงเรื่องการไมคดโกงผูอ่ืน 
ตาราง 44 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน

ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องการทําขอสอบ 
ตาราง 45 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน

ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องผูรักษาสัจจะ 
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ตาราง 11 คะแนนความซื่อสัตยของนักเรยีนชวงชั้นที่ 2 ชั้นประถมศกึษาปที่ 4-6 ที่ไดจากการทํา
แบบฝกหัดกอนและหลังการเขารวมกิจกรรมการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตย 

 

คูมือพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 - 6 

n Χ  S.D. ∑ x  ∑d  ( )2∑d  t 

ชั้นประถมศกึษาปที่ 4        
1.  การพูดความจริง        

(กิจกรรมการพูดความจริง)        
คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 18 4.22 0.88 76    

     13 23 3.42* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 18 4.94 0.24 89    

2.  การไมลักขโมยของของผูอ่ืน        
(กิจกรรมหนึ่งขโมยเงิน)        
คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 18 3.39 1.72 61    

     15 27 3.83* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 18 4.22 1.40 76    

3.  การไมคดโกงผูอ่ืน        
(กิจกรรมซื่อกินไมหมด คดกินไมนาน)        
คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 18 3.39 1.04 61    
     28 60 6.71* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 18 4.94 0.24 89    

4. การไมทุจริตในการสอบ        
(กิจกรรมผลของการทุจริตในการสอบ)        
คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 18 4.50 0.92 82    
     5 7 2.38* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 18 4.83 0.51 87    

5.  การรักษาคําพูดหรือสัญญา        
ที่ใหไวกับผูอ่ืน        
(กิจกรรมการรักษาคําพูดหรือสัญญา        
ที่ใหไวกับผูอ่ืน        
คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 18 3.11 0.76 56    

     24 54 4.97* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 18 4.44 0.71 80    
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ตาราง 11 (ตอ) 
 

คูมือพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 - 6 

n Χ  S.D. ∑ x  ∑d  ( )2∑d  t 

ชั้นประถมศกึษาปที่ 5        
6.  การพูดความจริง        

(กิจกรรมความประทับใจ        
ความซื่อสัตยบุคคลที่พูดความจริง)        
คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 21 4.29 1.10 90    

     13 29 2.77* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 21 4.90 0.30 103    

7.  การไมลักขโมยของของผูอ่ืน        
(กิจกรรมผลของการไมลักขโมย)        
คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 21 3.81 1.75 80    

     18 62 2.57* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 21 4.67 0.57 98    

8.  การไมคดโกงผูอ่ืน        
(กิจกรรมการคดโกง ทางเลอืก        
ที่ผิดพลาด)        
คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 21 3.52 1.33 74    

     21 51 3.74* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 21 4.52 0.81 95    

9.  การไมทุจริตในการสอบ        
(กิจกรรมผลทุจริตในการสอบ)        
คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 21 3.57 2.04 75    

     13 35 2.44* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 21 4.19 1.21 88    

10. การรักษาคําพูดหรือ        
สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน        
(กิจกรรมคําสัตยแลเปนวาจาที่ไมตาย)        
คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 21 3.00 1.18 63    
     22 54 4.24* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 21 4.14 0.91 85    
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ตาราง 11 (ตอ) 
 

คูมือพัฒนาความซื่อสัตย 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 - 6 

n Χ  S.D. ∑ x  ∑d  ( )2∑d  t 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6        
11. การพูดความจริง        

(กิจกรรมการผลซื่อผลสัตย)        
คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 18 3.83 1.10 69    
     21 45 4.51* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 18 5.00 0.00 90    

12. การไมลักขโมยของของผูอ่ืน        
(กิจกรรมเด็กนอยขโมยสมคนขางบาน)        
คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 18 3.33 1.28 60    
     14 22 4.08* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 18 4.11 1.08 74    

13. การไมคดโกงผูอ่ืน        
(กิจกรรมเลาสูกันฟงเรื่อง        
การไมคดโกงผูอ่ืน)        
คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 18 2.50 1.15 45    
     30 76 5.72* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 18 4.17 0.99 75    

14. การไมทุจริตในการสอบ        
(กิจกรรมการทําขอสอบ)        
คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 18 3.00 1.68 54    
     16 48 2.68* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 18 3.89 1.23 70    

15. การรักษาคําพูดหรือสัญญา        
ที่ใหไวกับผูอ่ืน        
(กิจกรรมผูรักษาสัจจะ)        
คะแนนแบบฝกหัดกอนพัฒนา 18 2.94 0.87 53    

     14 22 4.10* 
คะแนนแบบฝกหัดหลังพัฒนา 18 3.72 0.90 67    

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
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ตาราง 12 คาเฉลี่ยของความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมพัฒนาความซื่อสตัยของนักเรยีน
ชวงชั้นที่ 2 

 

ชั้น ความซื่อสัตย กิจกรรม Χ  แปลผล 

     
ประถมศึกษา การพูดความจริง การพูดความจริง 2.58 มาก 

ปที่ 4 การไมลักขโมยของของผูอ่ืน หน่ึงขโมยเงิน 2.63 มาก 
 การไมคดโกงผูอ่ืน ซ่ือกินไมหมดคดกินไมนาน 2.67 มาก 
 การไมทุจริตในการสอบ ผลของการทจุริตในการสอบ 2.60 มาก 
 การรักษาคําพูดหรือ 

สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 
การรักษาคําพูดหรือสัญญา      
ที่ใหไวกบัผูอ่ืน 

2.57 มาก 

  รวม 2.61 มาก 
     

ประถมศึกษา การพูดความจริง ความประทับใจความซื่อสัตย 2.42 มาก 
ปที่ 5  บุคคลที่พูดความจริง   

 การไมลักขโมยของของผูอ่ืน ผลของการไมลักขโมย 2.45 มาก 
 การไมคดโกงผูอ่ืน การคดโกงทางเลือกที่

ผิดพลาด 
2.50 มาก 

 การไมทุจริตในการสอบ ทุจริตในการสอบ 2.53 มาก 
 การรักษาคําพูดหรือ 

สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 
คําสัตยแลเปนวาจาที่ไมตาย 2.58 มาก 

  รวม 2.50 มาก 
     

ประถมศึกษา การพูดความจริง ผลซื่อ ผลสตัย 2.46 มาก 
ปที่ 6 การไมลักขโมยของของผูอ่ืน เด็กนอยขโมยสมคนขางบาน 2.51 มาก 

 การไมคดโกงผูอ่ืน เลาสูกันฟงเรือ่งการไมคดโกง 2.50 มาก 
  ผูอ่ืน   
 การไมทุจริตในการสอบ การทําขอสอบ 2.48 มาก 
 การรักษาคําพูดหรือ 

สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 
ผูรักษาสัจจะ 2.65 มาก 

  รวม 2.52 มาก 
  รวมทั้งสิ้น 2.54 มาก 
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ตาราง 13 ผลการวิเคราะหความเทีย่งตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียน          
ชวงชั้นที่ 2 

 

แบบวัด ขอที่ คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ รวม คา  
ความซื่อสัตย  คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3  IOC 

การพูดความจริง 1 +1 +1 +1 3 1 
 11 +1 +1 +1 3 1 
การไมลักขโมยของ 2 +1 +1 +1 3 1 
ของผูอ่ืน 7 +1 +1 +1 3 1 
 12 +1 +1 +1 3 1 
การไมคดโกงผูอ่ืน 3 +1 +1 +1 3 1 
 13 +1 +1 +1 3 1 
การไมทุจริต 4 +1 +1 +1 3 1 
ในการสอบ 5 +1 +1 +1 3 1 
 8 +1 +1 +1 3 1 
 9 +1 +1 +1 3 1 
 14 +1 +1 +1 3 1 
การรักษาคําพูดหรือ 6 +1 +1 +1 3 1 
สัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 10 +1 +1 +1 3 1 
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ตาราง 14 คาอํานาจจําแนกรายขอ และคาความเชื่อม่ันของแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียน     
ชวงชั้นที่ 2 

 

ขอที่ คาอํานาจจําแนก ขอ คาอํานาจจําแนก 

1. 0.24 8. 0.29 
2. 0.24 9. 0.76 
3. 0.35 10. 0.41 
4. 0.24 11. 0.24 
5. 0.41 12. 0.35 
6. 0.35 13. 0.82 
7. 0.29 14. 0.71 

 
 
คาความเชื่อม่ันของแบบวัดความซื่อสัตยของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
โดยรวมทั้งฉบับ มีคาเทากบั 0.75 
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ตาราง 15 คะแนนเฉลี่ยแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน      
ชวงชั้นที่ 2 ทัง้ 15 ชุด 

 

คะแนนเฉลี่ย  Χ  t-value 
ชุดที่ 

กอนใชคูมือ หลังใชคูมือ  
1. การพูดความจริง 4.22 4.94 3.42* 
2. หน่ึงขโมยเงิน 3.39 4.22 3.83* 
3. ซ่ือกินไมหมดคดกินไมนาน 3.39 4.94 6.71* 
4. ผลของการทุจริตในการสอบ 4.50 4.83 2.38* 
5. การรักษาคาํพูดหรือสัญญที่ใหไวกับผูอ่ืน 3.11 4.44 4.97* 
6. ความประทับใจความซือ่สัตยบุคคลทีพู่ดความจริง 4.29 4.90 2.77* 
7. ผลของการไมลักขโมย 3.81 4.67 2.57* 
8. การคดโกงทางเลือกที่ผดิพลาด 3.52 4.52 3.74* 
9. การไมทุจริตในการสอบ 3.57 4.19 2.44* 
10. คําสัตยแลเปนวาจาที่ไมตาย 3.00 4.14 4.24* 
11. ผลซื่อผลสัตย 3.83 5.00 4.51* 
12. เด็กนอยขโมยสมคนขางบาน 3.33 4.11 4.08* 
13. เลาสูกันฟงเรื่องการไมคดโกงผูอ่ืน 2.50 4.17 5.72* 
14. การทําขอสอบ 3.00 3.89 2.68* 
15. ผูรักษาสจัจะ  2.94 3.72 4.08* 

รวมทุกชุด 3.49 4.45 9.91* 

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
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ตาราง 16 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝดหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 18 คน เรือ่งการพูดความจริง 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝกหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 3 5 2 4 
2 5 5 0 0 
3 4 5 1 1 
4 5 5 0 0 
5 5 5 0 0 
6 5 5 0 0 
7 4 4 0 0 
8 5 5 0 0 
9 5 5 0 0 
10 5 5 0 0 
11 4 5 1 1 
12 3 5 2 4 
13 4 5 1 1 
14 2 5 3 9 
15 4 5 1 1 
16 4 5 1 1 
17 5 5 0 0 
18 4 5 1 1 

รวม 76 89 ∑d = 13 2∑d = 23 

Χ  4.22 4.94   
S.D. 0.88 0.24   
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ตาราง 17 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 18 คน เรือ่งหน่ึงขโมยเงิน 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝกหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 4 5 1 1 
2 3 5 2 4 
3 5 5 0 0 
4 4 5 1 1 
5 5 5 0 0 
6 4 5 1 1 
7 5 5 0 0 
8 5 5 0 0 
9 4 5 1 1 
10 2 3 1 1 
11 1 3 2 4 
12 5 5 0 0 
13 3 4 1 1 
14 2 5 3 9 
15 0 0 0 0 
16 4 4 0 0 
17 5 5 0 0 
18 0 2 2 4 

รวม 61 76 ∑d = 15 2∑d = 27 

Χ  3.39 4.22   
S.D. 1.72 1.40   

 
 
 
 
 
 
 



264 

 

ตาราง 18 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 18 คน เรือ่งซื่อกินไมหมดคดกินไมนาน 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝกหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 3 5 2 4 
2 1 5 4 16 
3 3 5 2 4 
4 5 5 0 0 
5 5 5 0 0 
6 4 5 1 1 
7 2 4 2 4 
8 4 5 1 1 
9 3 5 2 4 
10 4 5 1 1 
11 3 5 2 4 
12 3 5 2 4 
13 3 5 2 4 
14 3 5 2 4 
15 5 5 0 0 
16 3 5 2 4 
17 4 5 1 1 
18 3 5 2 4 

รวม 61 89 ∑d = 28 2∑d = 60 

Χ  3.39 4.94   
S.D. 1.04 0.24   
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ตาราง 19 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 18 คน เรือ่งผลของการทุจริตในการสอบ 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝกหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 5 5 0 0 
2 5 5 0 0 
3 3 5 2 4 
4 5 5 0 0 
5 5 5 0 0 
6 5 5 0 0 
7 5 5 0 0 
8 5 5 0 0 
9 5 5 0 0 
10 5 5 0 0 
11 3 4 1 1 
12 5 5 0 0 
13 5 5 0 0 
14 2 3 1 1 
15 5 5 0 0 
16 5 5 0 0 
17 4 5 1 1 
18 5 5 0 0 

รวม 82 87 ∑d = 5 2∑d = 7 

Χ  4.50 4.83   
S.D. 0.92 0.51   
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ตาราง 20 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 18 คน เรือ่งการรักษาคาํพูดหรือสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝกหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 2 5 3 9 
2 2 4 2 4 
3 3 5 2 4 
4 3 5 2 4 
5 3 5 2 4 
6 3 5 2 4 
7 3 3 0 0 
8 3 4 1 1 
9 4 4 0 0 
10 4 5 1 1 
11 4 5 1 1 
12 3 5 2 4 
13 4 4 0 0 
14 4 3 -1 1 
15 4 4 0 0 
16 2 5 3 9 
17 3 5 2 4 
18 2 4 2 4 

รวม 56 80 ∑d = 24 2∑d = 54 

Χ  3.11 4.44   
S.D. 0.76 0.71   
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ตาราง 21 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 21 คน เรือ่งความประทบัใจความซื่อสัตยบคุคลทีพู่ดความจริง 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝกหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 5 5 0 0 
2 4 5 1 1 
3 3 5 2 4 
4 5 5 0 0 
5 5 5 0 0 
6 4 5 1 1 
7 5 5 0 0 
8 5 5 0 0 
9 2 4 2 4 
10 5 5 0 0 
11 4 5 1 1 
12 5 5 0 0 
13 5 5 0 0 
14 5 5 0 0 
15 5 5 0 0 
16 1 5 4 16 
17 4 4 0 0 
18 4 5 1 1 
19 5 5 0 0 
20 5 5 0 0 
21 4 5 1 1 

รวม 90 103 ∑d = 13 2∑d = 29 

Χ  4.29 4.90   
S.D. 1.10 0.30   
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ตาราง 22 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 21 คน เรือ่งผลของการไมลักขโมย 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝกหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 4 4 0 0 
2 1 4 3 9 
3 5 4 -1 1 
4 4 4 0 0 
5 5 5 0 0 
6 5 5 0 0 
7 5 5 0 0 
8 3 5 2 4 
9 0 5 5 25 
10 5 5 0 0 
11 5 5 0 0 
12 4 5 1 1 
13 5 5 0 0 
14 5 5 0 0 
15 5 5 0 0 
16 0 3 3 9 
17 2 5 3 9 
18 5 5 0 0 
19 5 5 0 0 
20 5 5 0 0 
21 2 4 2 4 

รวม 80 98 ∑d = 18 2∑d = 62 

Χ  3.81 4.67   
S.D. 1.75 0.58   
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ตาราง 23 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 21 คน เรือ่งการคดโกงทางเลือกที่ผดิพลาด 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝดหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 3 5 2 4 
2 5 5 0 0 
3 3 5 2 4 
4 3 4 1 1 
5 5 5 0 0 
6 5 5 0 0 
7 4 3 -1 1 
8 5 5 0 0 
9 0 4 4 16 
10 3 4 1 1 
11 4 4 0 0 
12 4 5 1 1 
13 1 2 1 1 
14 4 5 1 1 
15 5 5 0 0 
16 2 5 3 9 
17 3 5 2 4 
18 4 5 1 1 
19 4 4 0 0 
20 4 4 0 0 
21 3 5 2 4 

รวม 74 95 ∑d = 21 2∑d = 51 

Χ  3.52 4.52   
S.D. 1.33 0.81   
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ตาราง 24 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 21 คน เรือ่งทุจริตในการสอบ 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝกหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 4 4 0 0 
2 5 5 0 0 
3 0 2 2 4 
4 3 3 0 0 
5 3 3 0 0 
6 5 5 0 0 
7 5 5 0 0 
8 5 5 0 0 
9 0 4 4 16 
10 5 5 0 0 
11 5 5 0 0 
12 4 5 1 1 
13 5 5 0 0 
14 5 5 0 0 
15 5 5 0 0 
16 0 3 3 9 
17 1 3 2 4 
18 5 5 0 0 
19 5 5 0 0 
20 0 1 1 1 
21 5 5 0 0 

รวม 75 88 ∑d = 13 2∑d = 35 

Χ  3.57 4.19   
S.D. 2.04 1.21   
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ตาราง 25 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 21 คน เรือ่งคําสัตยแลเปนวาจาที่ไมตาย 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝกหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 5 5 0 0 
2 3 5 2 4 
3 1 3 2 4 
4 3 5 2 4 
5 3 3 0 0 
6 4 4 0 0 
7 2 5 3 9 
8 2 4 2 4 
9 2 5 3 9 
10 2 3 -1 1 
11 4 4 0 0 
12 3 3 0 0 
13 4 4 0 0 
14 4 4 0 0 
15 4 4 0 0 
16 1 5 4 16 
17 4 5 1 1 
18 1 2 1 1 
19 4 4 0 0 
20 4 5 1 1 
21 3 3 0 0 

รวม 63 85 ∑d = 22 2∑d = 54 

Χ  3.00 4.14   
S.D. 1.18 0.91   
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ตาราง 26 เปรียบเทยีบคะแนนฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซื่อสัตยของนักเรียน    
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 18 คน เรือ่งผลซื่อผลสตัย 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝกหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 5 5 0 0 
2 5 5 0 0 
3 4 5 1 1 
4 5 5 0 0 
5 4 5 1 1 
6 2 5 3 9 
7 3 5 2 4 
8 4 5 1 1 
9 3 5 2 4 
10 2 5 3 9 
11 4 5 1 1 
12 5 5 0 0 
13 3 5 2 4 
14 5 5 0 0 
15 5 5 0 0 
16 4 5 1 1 
17 2 5 3 9 
18 4 5 1 1 

รวม 69 90 ∑d = 21 2∑d = 45 

Χ  3.83 5.00   
S.D. 1.10 0.00   
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ตาราง 27 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 18 คน เรือ่งเด็กนอยขโมยสมคนขางบาน 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝกหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 3 4 1 1 
2 3 4 1 1 
3 2 3 1 1 
4 3 4 1 1 
5 4 5 1 1 
6 5 5 0 0 
7 2 3 1 1 
8 2 4 2 4 
9 3 3 0 0 
10 4 4 0 0 
11 5 5 0 0 
12 5 5 0 0 
13 1 1 0 0 
14 5 5 0 0 
15 5 5 0 0 
16 3 5 2 4 
17 3 5 2 4 
18 2 4 2 4 

รวม 60 74 ∑d = 14 2∑d = 22 

Χ  3.33 4.11   
S.D. 1.29 1.08   
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ตาราง 28 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 18 คน เรือ่งเลาสูกันฟงเรื่องการไมคดโกงผูอ่ืน 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝกหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 3 5 2 4 
2 1 2 1 1 
3 3 4 1 1 
4 4 4 0 0 
5 2 5 3 9 
6 1 4 3 9 
7 2 2 0 0 
8 2 3 1 1 
9 1 5 4 16 
10 2 5 3 9 
11 3 4 1 1 
12 4 5 1 1 
13 2 5 3 9 
14 4 5 1 1 
15 4 5 1 1 
16 2 4 2 4 
17 1 4 3 9 
18 4 4 0 0 

รวม 45 75 ∑d = 30 2∑d = 76 

Χ  2.50 4.17   
S.D. 1.15 0.99   
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ตาราง 29 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 18 คน เรือ่งการทําขอสอบ 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝกหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 5 4 -1 1 
2 0 1 1 1 
3 1 2 1 1 
4 2 5 3 9 
5 0 3 3 9 
6 5 5 0 0 
7 3 5 2 4 
8 5 5 0 0 
9 3 3 0 0 
10 3 4 1 1 
11 5 5 0 0 
12 2 5 3 9 
13 2 3 1 1 
14 4 3 1 1 
15 5 5 0 0 
16 4 3 -1 1 
17 3 4 1 1 
18 2 5 3 9 

รวม 54 70 ∑d = 16 2∑d = 48 

Χ  3.00 3.89   
S.D. 1.68 1.23   
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ตาราง 30 เปรียบเทยีบคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 18 คน เรือ่งผูรักษาสัจจะ 

 

คนที ่
คะแนนแบบฝกหัด 
กอนใชคูมือ (X1) 

คะแนนแบบฝกหัด 
หลังใชคูมือ (X2) 

d(X2 - X1) d2 

1 4 4 0 0 
2 4 4 0 0 
3 1 2 1 1 
4 3 3 0 0 
5 4 5 1 1 
6 4 5 1 1 
7 2 4 2 4 
8 2 4 2 4 
9 3 5 3 9 
10 4 4 0 0 
11 3 3 0 0 
12 3 4 1 1 
13 2 4 2 4 
14 3 3 0 0 
15 3 4 1 1 
16 3 3 0 0 
17 2 2 0 0 
18 3 4 1 1 

รวม 53 67 ∑d = 14 2∑d = 22 

Χ  2.94 3.72   
S.D. 0.87 0.90   
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ตาราง 31 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 เรื่องการพูดความจริง 

 

ขอ ความคิดเห็น คะแนนเฉลี่ยความคิดเห็น 

1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู
ความเขาใจความซื่อสัตย 

2.44 

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความสอดคลอง
กับวตัถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตย 

2.44 

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

2.67 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยมีความ
เหมาะสม 

2.33 

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี     
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

2.61 

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพัฒนาความ
ซ่ือสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.72 

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   2.89 
 คาเฉลีย่รวม 2.59 
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ตาราง 32 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 เรื่องหน่ึงขโมยเงิน 

 

ขอ ความคิดเห็น 
คะแนนเฉลี่ย 
ความคิดเห็น 

แปลผล 

1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู
ความเขาใจความซื่อสัตย 

2.83 มาก 

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความสอดคลอง
กับวตัถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตย 

2.28 มาก 

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

2.78 มาก 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยมีความ
เหมาะสม 

2.56 มาก 

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี     
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

2.67 มาก 

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพฒันาความ
ซ่ือสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.72 มาก 

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   2.61 มาก 
 คาเฉลีย่รวม 2.64 มาก 
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ตาราง 33 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 เรื่องซื่อกินไมหมดคดกินไมนาน 

 

ขอ ความคิดเห็น 
คะแนนเฉลี่ย 
ความคิดเห็น 

แปลผล 

1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู
ความเขาใจความซื่อสัตย 

2.78 มาก 

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความสอดคลอง
กับวตัถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตย 

2.33 มาก 

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

2.50 มาก 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยมีความ
เหมาะสม 

2.61 มาก 

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี     
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

2.89 มาก 

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพฒันาความ
ซ่ือสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.72 มาก 

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   2.83 มาก 
 คาเฉลีย่รวม 2.67 มาก 
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ตาราง 34 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 เรื่องผลของการทุจริตในการสอบ 

 

ขอ ความคิดเห็น 
คะแนนเฉลี่ย 
ความคิดเห็น 

แปลผล 

1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู
ความเขาใจความซื่อสัตย 

2.72 มาก 

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความสอดคลอง
กับวตัถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตย 

2.67 มาก 

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

2.72 มาก 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยมีความ
เหมาะสม 

2.17 ปานกลาง 

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี     
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

2.56 มาก 

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพฒันาความ
ซ่ือสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.78 มาก 

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   2.61 มาก 
 คาเฉลีย่รวม 2.60 มาก 
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ตาราง 35 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 เรื่องการรักษาคําพดูหรือสัญญาที่ใหไวกบัผูอ่ืน 

 

ขอ ความคิดเห็น 
คะแนนเฉลี่ย 
ความคิดเห็น 

แปลผล 

1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู
ความเขาใจความซื่อสัตย 

2.78 มาก 

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความสอดคลอง
กับวตัถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตย 

2.61 มาก 

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

2.33 มาก 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยมีความ
เหมาะสม 

2.44 มาก 

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี     
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

2.72 มาก 

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพฒันาความ
ซ่ือสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.56 มาก 

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   2.56 มาก 
 คาเฉลีย่รวม 2.57 มาก 
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ตาราง 36 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 เรื่องความประทบัใจความซื่อสัตยของบุคคลที่พูดความจริง 

 

ขอ ความคิดเห็น 
คะแนนเฉลี่ย 
ความคิดเห็น 

แปลผล 

1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู
ความเขาใจความซื่อสัตย 

2.62 มาก 

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความสอดคลอง
กับวตัถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตย 

2.52 มาก 

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

2.24 ปานกลาง 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยมีความ
เหมาะสม 

2.14 ปานกลาง 

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี     
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

2.48 มาก 

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพฒันาความ
ซ่ือสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.57 มาก 

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   2.43 มาก 
 คาเฉลีย่รวม 2.43 มาก 
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ตาราง 37 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 เรื่องผลของการไมลกัขโมย 

 

ขอ ความคิดเห็น 
คะแนนเฉลี่ย 
ความคิดเห็น 

แปลผล 

1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู
ความเขาใจความซื่อสัตย 

2.67 มาก 

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความสอดคลอง
กับวตัถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตย 

2.24 ปานกลาง 

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

2.48 มาก 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยมีความ
เหมาะสม 

2.10 ปานกลาง 

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี     
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

2.67 มาก 

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพฒันาความ
ซ่ือสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.48 มาก 

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   2.52 มาก 
 คาเฉลีย่รวม 2.45 มาก 
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ตาราง 38 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 เรื่องการคดโกงทางเลือกที่ผิดพลาด 

 

ขอ ความคิดเห็น 
คะแนนเฉลี่ย 
ความคิดเห็น 

แปลผล 

1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู
ความเขาใจความซื่อสัตย 

2.67 มาก 

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความสอดคลอง
กับวตัถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตย 

2.52 มาก 

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

2.48 มาก 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยมีความ
เหมาะสม 

2.14 ปานกลาง 

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี     
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

2.38 มาก 

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพฒันาความ
ซ่ือสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.62 มาก 

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   2.67 มาก 
 คาเฉลีย่รวม 2.50 มาก 
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ตาราง 39 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 เรื่องทจุริตในการสอบ 

 

ขอ ความคิดเห็น 
คะแนนเฉลี่ย 
ความคิดเห็น 

แปลผล 

1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู
ความเขาใจความซื่อสัตย 

2.76 มาก 

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความสอดคลอง
กับวตัถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตย 

2.62 มาก 

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

2.38 มาก 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยมีความ
เหมาะสม 

2.33 มาก 

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี     
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

2.57 มาก 

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพฒันาความ
ซ่ือสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.48 มาก 

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   2.57 มาก 
 คาเฉลีย่รวม 2.53 มาก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



286 

 

ตาราง 40 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 เรื่องคําสัตยแลเปนวาจาที่ไมตาย 

 

ขอ ความคิดเห็น 
คะแนนเฉลี่ย 
ความคิดเห็น 

แปลผล 

1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู
ความเขาใจความซื่อสัตย 

2.67 มาก 

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความสอดคลอง
กับวตัถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตย 

2.52 มาก 

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

2.81 มาก 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยมีความ
เหมาะสม 

2.33 มาก 

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี     
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

2.57 มาก 

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพฒันาความ
ซ่ือสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.67 มาก 

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   2.52 มาก 
 คาเฉลีย่รวม 2.58 มาก 
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ตาราง 41 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องผลซื่อผลสตัย 

 

ขอ ความคิดเห็น 
คะแนนเฉลี่ย 
ความคิดเห็น 

แปลผล 

1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู
ความเขาใจความซื่อสัตย 

2.67 มาก 

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความสอดคลอง
กับวตัถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตย 

2.28 มาก 

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

2.56 มาก 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยมีความ
เหมาะสม 

2.28 มาก 

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี     
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

2.39 มาก 

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพฒันาความ
ซ่ือสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.28 มาก 

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   2.78 มาก 
 คาเฉลีย่รวม 2.46 มาก 
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ตาราง 42 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องเด็กนอยขโมยสมคนขางบาน 

 

ขอ ความคิดเห็น 
คะแนนเฉลี่ย 
ความคิดเห็น 

แปลผล 

1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู
ความเขาใจความซื่อสัตย 

2.56 มาก 

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความสอดคลอง
กับวตัถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตย 

2.50 มาก 

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

2.56 มาก 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยมีความ
เหมาะสม 

2.44 มาก 

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี     
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

2.39 มาก 

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพฒันาความ
ซ่ือสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.61 มาก 

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   2.50 มาก 
 คาเฉลีย่รวม 2.51 มาก 
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ตาราง 43 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องเลาสูกันฟงเรื่องการไมคดโกงผูอ่ืน 

 

ขอ ความคิดเห็น 
คะแนนเฉลี่ย 
ความคิดเห็น 

แปลผล 

1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู
ความเขาใจความซื่อสัตย 

2.56 มาก 

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความสอดคลอง
กับวตัถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตย 

2.44 มาก 

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

2.67 มาก 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยมีความ
เหมาะสม 

2.39 มาก 

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี     
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

2.39 มาก 

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพฒันาความ
ซ่ือสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.61 มาก 

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   2.44 มาก 
 คาเฉลีย่รวม 2.50 มาก 
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ตาราง 44 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องการทําขอสอบ 

 

ขอ ความคิดเห็น 
คะแนนเฉลี่ย 
ความคิดเห็น 

แปลผล 

1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู
ความเขาใจความซื่อสัตย 

2.61 มาก 

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความสอดคลอง
กับวตัถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตย 

2.44 มาก 

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

2.56 มาก 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยมีความ
เหมาะสม 

2.39 มาก 

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี     
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

2.67 มาก 

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพฒันาความ
ซ่ือสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.33 มาก 

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   2.33 มาก 
 คาเฉลีย่รวม 2.48 มาก 
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ตาราง 45 ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ตอกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 เรื่องผูรักษาสัจจะ 

 

ขอ ความคิดเห็น 
คะแนนเฉลี่ย 
ความคิดเห็น 

แปลผล 

1. หลังทํากิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย นักเรยีนมีความรู
ความเขาใจความซื่อสัตย 

2.72 มาก 

2. เน้ือหาในกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย มีความสอดคลอง
กับวตัถุประสงคของการพัฒนาความซื่อสัตย 

2.67 มาก 

3. สื่อการเรียนรูที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย     
มีความนาสนใจ และหลากหลาย 

2.56 มาก 

4. เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาความซือ่สัตยมีความ
เหมาะสม 

2.39 มาก 

5. กิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย เปดโอกาสใหนักเรียนมี     
สวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

2.78 มาก 

6. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากกิจกรรมพฒันาความ
ซ่ือสัตยไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได 

2.83 มาก 

7. สรุปภาพรวมของการใชกิจกรรมพัฒนาความซื่อสัตย   2.61 มาก 
 คาเฉลีย่รวม 2.65 มาก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ภาคผนวก ค 
 
 

1.  หนังสือขอเชิญเปนผูเชี่ยวชาญ 
2.  หนังสือขอความอนุเคราะหเพ่ือพัฒนาเครื่องมือวิจัย 
3.  หนังสือขอความอนุเคราะหเพ่ือการวิจัย 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 
 
ชื่อ   ชื่อสกุล    สุดารัตน  สีทองวัฒนา 
วันเดือนปเกิด    27  ตุลาคม  2519 
สถานที่อยูปจจุบัน   22  หมู  2  ตําบลหนองบอ  อําเภอสองพ่ีนอง 
     จังหวัดสุพรรณบุรี  72190 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน  เจาหนาที่ประจําฝายกิจการนักศึกษา 
สถานที่ทํางานปจจุบัน   มหาวิทยาลยัหอการคาไทย 
ประวตัิการศึกษา    
 พ.ศ. 2538   มัธยมศึกษาตอนปลาย (ศลิป-คํานวณ) 
     จากโรงเรียนมัธยมฐานบนิกําแพงแสน 
 พ.ศ. 2541   บธ.บ. การจัดการสํานักงาน (เกียรตินิยมอันดับ 1) 
     จากมหาวิทยาลัยหอการคาไทย 
 พ.ศ. 2548   กศ.ม. จิตวิทยาการแนะแนว 
     จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


	ปก
	บทคัดย่อ
	บทที่ 1
	บทที่ 2
	บทที่ 3
	บทที่ 4
	บทที่ 5
	บรรณานุกรม
	ภาคผนวก
	ประวัติผู้วิจัย

