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 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาผลการฝกความสามารถทางสมองดานการวิเคราะหในทฤษฎี
ยอยดานการคิดตามแนวทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรกที่มีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดจันทรประดิษฐาราม  เขตภาษีเจริญ  กรุงเทพมหานคร จํานวนนักเรียน 60 
คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling)  โดยใชระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปน
ชั้น  (Strata)  และนักเรียนเปนหนวยการสุม  แลวสุมเขากลุมการทดลอง 2 กลุม กลุมละ 30 คน โดยแบงตาม
ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  แตละกลุมประกอบดวยนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  ปานกลาง  
และตํ่า  กลุมทดลองทั้ง 2 กลุม ไดรับการฝกความสามารถทางการคิดวิเคราะหเหมือนกัน คือ การวิเคราะหทาง
ภาษา การวิเคราะหทางปริมาณ   การวิเคราะหทางรูปภาพ   และการวิเคราะหทางการแกปญหา เวลาที่ใชใน
การฝก กลุมที่ 1 เวลา 7.30 – 8.10 น. และกลุมที่ 2 เวลา 15.45 – 16.25 น.    ของวันจันทรถึงวันศุกร แตละกลุมจะ
ไดรับการฝกวันละ 1 แบบฝก ใชเวลา 40 นาที  เปนเวลา  4  สัปดาห รวม 20 แบบฝก   โดยผูวิจัยดําเนินการ
ดวยตนเองติดตอกันทุกวันที่มีการเรียนการสอน   แลวทําการทดสอบครั้งที่  1  โดยนําแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะหตามแนวของบลูมไปสอบกับนักเรียนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุมในวันและเวลา
เดียวกัน    และดําเนินการฝกตออีก 4  สัปดาห  หรือ  20  แบบฝก  รวมเปน  8  สัปดาห   ไดผลการฝกดังนี้   

1. ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนจําแนกตามระดบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  พบวา      
นักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงมีความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงกวานักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนปานกลาง    และนักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าํอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 

2. ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนจําแนกตามระยะเวลาที่ใชในการฝก คือ  4  
สัปดาห  และ  8  สัปดาห   พบวา   นักเรียนที่ไดรับการฝกเปนเวลา  8  สัปดาห   มีความสามารถในการคิดวิเคราะหสูง
กวาเมื่อไดรับการฝก 4 สัปดาห อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 3. ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนจําแนกตามชวงเวลาที่ไดรับการฝก  คือ  ฝก
ชวงเวลาเชาและเย็น  พบวา กลุมที่ไดรับการฝกในชวงเวลาเชา  และกลุมที่ไดรับการฝกในชวงเวลาเย็น   มี
สามารถในการคิดวิเคราะหแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

4. ปฏิสัมพันธระหวางระยะเวลาในการฝกกับระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีผลตอ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  

5.  ปฏิสัมพันธระหวางชวงเวลาในการฝกกับระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีผลตอ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 The purpose of this study was to investigate the effects of training analytical thinking mental 
abilities based on Sternberg Triarchic Theory of Human Intelligence toward Prathom Suksa VI 
students’ analytical thinking  ability.  The sample consisted of 60 Prathom Suksa VI students in 
Watchanpradittaram School, Bangduan, Bangkok Metropolitan during 2nd  semester of 2005  
academic year. Stratified random sampling technique was used to select 60 students and randomly 
divided into 2 groups with 30 students in each.   Students in group 1 and group 2 were put to attend 
class for  training analytical thinking mental abilities based on Sternberg Triarchic Theory of Human 
Intelligence  at 7.30 am – 8.10 am and  3.45 pm – 4.25 pm  respectively  from Monday to Friday for 
8 weeks. 
 The results revealed that : 
 1.  There was a statistical significant difference at .01  level among those of students with 
high achievement and of students with average achievement, students with high achievement and of 
students with  low achievement, students with average achievement and of students with  low 
achievement on  analytical thinking  ability. 
 2.  The student who received analytical thinking mental abilities based on Sternberg 
Triarchic Theory of Human Intelligence training for 8 weeks  had higher analytical thinking  ability 
than those of 4 weeks with statistically significant different at .01  level.   
 3.  There  was not statistically significant different on analytical thinking  ability  between 
students who received analytical thinking mental abilities based on Sternberg Triarchic Theory of 
Human Intelligence training at 7.30 am – 8.10 am and 3.45 pm – 4.25 pm   
 4. The interaction between 4 weeks and 8 weeks training and level of achievement  not 
statistically significant effected to analytical thinking  ability   
 5.  The interaction between training time (7.30 am – 8.10 am and 3.45 pm – 4.25 pm)  and  level of 

achievement  effected to analytical thinking  ability  with statistically significant at .01  level.   
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ประกาศคุณูปการ 

ปริญญานิพนธฉบับน้ีสําเร็จลุลวงไปไดดวยดีดวยความกรุณาและชวยเหลือของ
อาจารย ดร.สวุพร เซ็มเฮง ประธานควบคุมปริญญานิพนธ และรองศาสตราจารยนิภา ศรไีพโรจน  
กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ  ที่กรุณาใหคําปรึกษาแนะนําทางดานวิชาการ  ตรวจแกไข
ขอบกพรองตางๆ ตลอดจนสนับสนุนใหกําลังใจในการทําปริญญานิพนธนี้จนสําเร็จลุลวงไปดวยดี  
ผูวิจัยขอกราบขอบพระคณุเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ 

การสอบปริญญานิพนธ ไดรับขอเสนอแนะเพิ่มเติมอันเปนประโยชนเพ่ือใหปริญญานิพนธ
ฉบับน้ีสมบูรณมากยิ่งขึ้น จากผูชวยศาสตราจารย ดร.นิคม  ตังคะพิภพ  อาจารยชวลติ  รวยอาจิณ  
ที่เปนกรรมการแตงตั้งเพ่ิมเติม  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง 

การตรวจสอบและพิจารณาเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี  ไดรับความเอื้อเฟอจาก  
ผูเชี่ยวชาญทัง้  5  ทาน  ไดแก  อาจารยชวลิต  รวยอาจิณ  ผูอํานวยการโกมินทร  สังคะนอง  
อาจารยอุดมศักดิ์  นาดี  อาจารยลําใย  สนั่นรัมย  อาจารยพิศมัย  สาระกูล  ซึ่งไดใหคําแนะนํา    
อันเปนประโยชนตอการปรบัปรุงแกไขเคร่ืองมือใหมีคุณภาพ   ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสงู 

ขอขอบพระคณุ  ผูบริหาร  ผูชวยผูบริหาร  คณะครูทกุทาน  และนกัเรียนทุกคนของ
โรงเรียนวัดนิมมานรดี  โรงเรียนวัดอางแกว (จีบปานขํา)  และโรงเรียนวัดจันทรประดิษฐาราม  
ที่ใหความรวมมือ  ชวยเหลือในการเก็บขอมูลและการทดลองจนสําเร็จลุลวงไดดวยดี   

ในการวิเคราะหขอมูลไดรับความชวยเหลอืจาก  อาจารยไพศาล  คงภิรมยชื่น  ผูวิจัย
รูสึกซาบซึ้งในความกรุณาที่ทานไดชวยเหลือและเปนกําลังใจดวยดเีสมอมา 

  ขอบขอบพระคุณ  บิดา  มารดา  พ่ีนองทุกคน  เพ่ือนๆ  และคุณปริญญา  รัชอินทร  
ที่ใหความชวยเหลือ  สนับสนุนการศึกษา  ตลอดจนเปนกําลังใจใหแกผูวิจัยเสมอมา 

คุณคาและประโยชนจากปริญญานิพนธฉบับน้ี ผูวจัิยขอนอมรําลึกและมอบเปนเครื่อง
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บทที ่1 
บทนํา 

ภูมิหลัง 
 สังคมโลกในสหัสวรรษใหมมีแนวโนมในการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมอยางมาก  อันเปน
ผลมาจากการที่แตละประเทศก็มุงพัฒนาตนเองใหมีความเจริญกาวหนาไปอยางรวดเร็ว  ทําให
เกิดการแขงขันกันในการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมอยางมาก  ดังนั้น รัฐบาล หนวยงาน  
และสถาบันที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาจึงจําเปนตองปฏิรูปการศึกษาใหสอดคลองกับกระแส
การเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกในปจจุบัน  เพ่ือใหไดทรัพยากรมนุษยที่มีคุณภาพและมี
ความสามารถที่หลากหลาย  (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ.  2544 : 1)  สอดคลองกับแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 8 (พ.ศ. 2540 – 2544) ที่เนน “คน” เปนศูนยกลางหรือ
จุดมุงหมายของการพัฒนา  โดยเห็นวาคนเปนเหตุปจจัยและผลลัพธที่สําคัญที่สุดของการพัฒนา
ประเทศ  การพัฒนาศักยภาพของคนไทยทุกคนจึงเริ่มตั้งแตเกิดไปจนตลอดชีวิต  ใหมี
คุณลักษณะ  “มองกวาง  คิดไกล  ใฝดี”  คือเปนผูใฝการเรียนรู รูจักคิดวิเคราะห   ใชเหตุผล 
เชิงวิทยาศาสตร  มีมโนทัศน  มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค  การศึกษาเปนกระบวนการ
ที่มุงพัฒนาคนใหเปนมนุษยที่มีคุณภาพ   มีความสามารถเต็มตามศักยภาพ  มีพัฒนาการ       
ที่สมดุลทั้งปญญา    จิตใจ     รางกายและสังคม    เพ่ือเสริมสรางการพัฒนาและความเจริญ
ทางเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ   กระบวนการศึกษาจึงมี  “ผูเรียน”   เปนเปาหมายสูงสุด
ในการพัฒนา    จากที่กลาวมาทําใหเห็นไดวาการศึกษาเปนรากฐานที่สําคัญที่สุดประการหนึ่ง
ในการเสริมสรางคุณภาพของประชากรใหมีความรู   ความสามารถ  มีคุณสมบัติที่พึงประสงค  
ดังที่  พนม  พงษไพบูลย  (2540 : 3 - 4, 22) กลาววา  การศึกษา  คือ  การสรางคนใหมีความรู  
ความสามารถ    ทําใหคนเปนคนฉลาด   มีเหตุผล   คิดเปน   แกปญหาเปน    เจริญงอกงาม
ทั้งทางปญญา  จิตใจ รางกาย  และสังคม  รูจักแสวงหาความรู  เพ่ือพัฒนาตนเอง  และการงาน
อาชีพ    ตลอดจนสรางคนในชาติใหรูจักอยูรวมกัน   พ่ึงพาอาศัยกันและทําใหสามารถปรับตัว
ใหเขากับการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ที่เกิดขึ้นได  อันเปนเปาหมายหลักของการพัฒนาประเทศ  
 กระทรวงศึกษาธิการโดยกรมวิชาการไดติดตามผลและดําเนินการวิจัยเพ่ือพัฒนา
หลักสูตร  พบวา  หลักสูตรที่ใชอยูมีขอจํากัดหลายประการ  ไมสามารถสงเสริมใหสังคมไทย
กาวไปสูสังคมความรูไดทันเหตุการณ    โดยเฉพาะอยางยิ่ง      ในเรื่องของการจัดหลักสูตร  
การเรียนรูวิทยาศาสตร  คณิตศาสตร และเทคโนโลยี  ยังไมสามารถผลักดันใหประเทศเปนผูนํา
ดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตร  และเทคโนโลยีในภูมิภาค  จึงตองปรับปรุงกระบวนการเรียน
การสอนใหคนไทยมีทักษะ    เจตคติที่ดีทางวิทยาศาสตร   คณิตศาสตร    และเทคโนโลยี      
มีความคิดสรางสรรค รวมทั้งการนําหลักสูตรไปใชยังไมสามารถสรางพื้นฐานการคิด   สรางวิธี 
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การเรียนรูใหคนไทยมีทักษะในการจัดการและทักษะในการดําเนินชีวิต  สามารถเผชิญปญหา
สังคมและเศรษฐกิจที่เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วไดอยางมีประสิทธิภาพ     ดวยวิสัยทัศนของรัฐ
ที่เชื่อม่ันในนโยบายการศึกษาในการสรางคน  สรางงาน  เพ่ือชวยกอบกูวิกฤติ  และเศรษฐกิจ
และสังคมของประเทศ  จึงมีการกําหนดใหมีหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2544 
โดยการจัดการศึกษามุงเนนความสําคัญทั้งความรู  ความคิด ความสามารถ คุณธรรม  
กระบวนการเรียนรู      เพ่ือพัฒนาคนใหมีความสมดุลโดยยึดหลักผูเรียนสําคัญที่สุด       ทุกคน
มีความสามารถที่จะเรียนรูและพัฒนาตนเองได   สงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ
และเต็มตามศักยภาพ     มีการจัดกระบวนการเรียนที่มุงเนนการฝกทักษะกระบวนการคิด      
การจัดการ     การเผชิญสถานการณ    และการประยุกตความรูมาใชปองกันและแกปญหา   
จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง   ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน  ทําเปน  
รักการอาน  และเกิดความใฝรูอยางตอเน่ือง  (กรมวิชาการ.  2544ก : 1 - 3)  

 ความสามารถทางสมองเปนสิ่งสําคัญตอมนุษยมาก        เพราะเปนสิ่งที่ชวย
ในการศึกษาหาความรู    ซึ่งมนุษยแตละคนก็มีความสามารถที่จะเรียนรูไดแตกตางกัน   
(ชวาล แพรัตกุล. 2518 : 117)   ดวยเหตุน้ี   จึงทําใหนักจิตวิทยา  และนักการศึกษาได
คนควาวิจัยเกี่ยวกับ  ความสามารถทางสมองเรื่อยมา เพ่ือที่จะอธิบายความสามารถทางสมอง
วาเปนเพราะพันธุกรรม  สิ่งแวดลอม   สรีระวิทยาหรือการศึกษาในโรงเรียน    ที่ทําใหเด็กมี
ความสามารถทางสมองแตกตางกัน  (ทองหอ วิภาวิน.  2524 : 1)  ดังน้ันในชวงที่ผานมา  
นักจิตวิทยาและนักการศึกษาตางก็ไดศึกษาคนควาเกี่ยวกับความสามารถทางสมองไวมากมาย  
ในป ค.ศ.1985  สเติรนเบอรก (Sternberg)  ไดเสนอทฤษฎีเชาวนปญญา  (Triarchic Theory 
of Human Intelligence)  สเติรนเบอรก  มองวา เชาวนปญญาเปนสิ่งที่สําคัญในการดําเนินชีวิต  
โดยแยกเปนทฤษฎียอย  3 ทฤษฎี  คือ  ทฤษฎียอยดานสวนประกอบการคิด  (Componential 
Subtheory) ทฤษฎียอยดานประสบการณ  (Experiential Subtheory) ทฤษฎียอยดานบริบท
สังคม  (Contextual Subtheory) นอกจากนี้ยังแบงความสามารถออกเปน  3  ดาน คือ  
ความสามารถดานการวิเคราะห  (Analytical)   ความสามารถดานความคิดสรางสรรค 
(Creative)  และความสามารถดานแนวการปฏิบัติ (Practical)  และในแตละดานแบงเนื้อหา
ออกเปน  4  ดาน  คือ  ดานภาษา (Verbal)   ดานปริมาณ (Quantitative)   และดานรูปภาพ  
(Figural)  และดานการแกปญหา  (Problem)  (Sternberg. 1995 : 256 - 257) 
  ในกระบวนการเรียนการสอนตองมีการวัดและประเมินผลดวย  การประเมิน
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  มีการประเมินการอาน  การคิดวิเคราะห  และเขียนสื่อความ  
เปนเง่ือนไขสําคัญประการหนึ่งที่ผูเรียนจะตองไดรับการประเมินผานเกณฑที่สถานศึกษา
กําหนด    และการประเมินดังกลาวยังชวยยกระดับคุณภาพการศึกษา    เพราะชวยใหผูเรียน
ทุกคนไดรับการฝกฝนใหมีความสามารถในการอาน  การคิดวิเคราะห  และการเขียนสื่อความ  
อันเปนพ้ืนฐานในการเรียนทุก ๆ ดานอยางจริงจัง (กรมวิชาการ.2544ข : 22) โดยเฉพาะอยางยิ่ง  
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การคิดวิเคราะหจะเปนแบบการคิดที่สนับสนุนและเปนรากฐานที่จะกอใหเกิดความคิดริเริ่ม
สรางสรรคมากกวาความคิดแบบอ่ืน ๆ   อีกทั้งยังเปนแบบการคิดที่ถูกตองตามวิธีการทาง
วิทยาศาสตรมากกวาการคิดแบบอื่นอีกดวย (ธงชัย ชิวปรีชา. 2513 : 2 อางจาก  
Suchman.1967 : 1 - 3) การคิดสรางสรรคมีสวนทําใหบุคคลเกิดการพัฒนา หรือการคิด
แกปญหาซ่ึงมนุษยใชเสมอในชีวิตประจําวัน  ซ่ึงความคิดเหลานี้ตองอาศัยทักษะและการฝกฝน 
(ศรีสุรางค  ทีนะกุล. 2542 : 1) การสอนที่ฝกใหนักเรียนมีทักษะกระบวนการ  คิดเปน  ทําเปน  
และแกปญหาเปนนี้  เปนแนวคิดที่ไดรับการยอมรับและทํากันมานานแลวแตไมไดผล เทาที่ควร   
เพราะเรายังสอนเนนเนื้อหาอยู และยังไมไดสอนกระบวนการ  เพราะฉะนั้นจุดเนนของการสอน
คือ   ตองสอนวิธีคิด   วิธีทํา   วิธีแกปญหา     ใหรูจักทํางานอยางฉลาดและรูขั้นตอน    (วัลลภ  
กันทรัพย. 2534 : 5)  

 ดวยเหตผุลดงักลาวขางตน  ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาผลการฝกความสามารถทางสมอง
ดานการวิเคราะหตามทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรก  ที่มีตอความสามารถในการคิดวิเคราะห
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 ซ่ึงจะเปนประโยชนอยางยิ่งตอการพัฒนา การเรียนการสอน
และสงผลตอความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนตอไป        

ความมุงหมายของการวจิัย 
1. เพ่ือศึกษาความสามารถทางสมองดานการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถม 

ศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการฝกความสามารถทางสมองดานการวิเคราะหในทฤษฎยีอยดานการคิด
ตามแนวทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรก จําแนกตามระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียน  
ระยะเวลาในการฝก  และชวงเวลาในการฝก 

2. เพ่ือศึกษาปฏสิัมพันธระหวางระยะเวลาในการฝกความสามารถทางสมองดานการวิเคราะห
ในทฤษฎียอยดานการคิดตามแนวทฤษฎเีชาวนปญญาของสเติรนเบอรก กับระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน    ที่มีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6 

3.  เพ่ือศึกษาปฏิสัมพันธระหวางชวงเวลาในการฝกความสามารถทางสมองดานการวิเคราะห
ในทฤษฎียอยดานการคิดตามแนวทฤษฎเีชาวนปญญาของสเติรนเบอรก กับระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน    ที่มีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6 

ความสําคัญของการวิจัย 
การวิจัยครั้งน้ีจะทําใหทราบวา    การฝกความสามารถทางสมองดานการวิเคราะหใน

ทฤษฎียอยดานการคิดตามแนวทฤษฎเีชาวนปญญาของสเติรนเบอรก จําแนกตามระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ระยะเวลาในการฝก  และชวงเวลาในการฝก จะมีผลตอความสามารถในการคิด
วิเคราะหในวชิาวิทยาศาสตรอยางไร    ซ่ึงจะเปนแนวทางในการฝกสมรรถภาพทางสมองใหเกิด 
กระบวนการคดิวิเคราะห ซ่ึงจะเปนประโยชนตอผูบริหาร ครูผูสอน ครูแนะแนว  และผูปกครอง  
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ในการพัฒนาการเรียนการสอนดานการคิดวิเคราะหใหมีประสิทธิภาพสูงขึ้น และเปนการสงเสริม
ใหผูเรียนรูจักคิดวิเคราะหเปน      ทําใหผูเรียนมีลักษณะที่พึงประสงคตามหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2544 

ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรทีใ่ชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่   6   ภาคเรียนที่   2 
ปการศึกษา 2548 ของโรงเรียนวดัจันทรประดิษฐาราม เขตภาษีเจริญ  กรุงเทพมหานคร 
จํานวน  8  หองเรียน   จํานวนนักเรียนทั้งหมด  333  คน 

กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่  2      

ปการศึกษา  2548 ของโรงเรียนวัดจันทรประดิษฐาราม  เขตภาษีเจริญ  กรงุเทพมหานคร 
จํานวนนักเรียน  60  คน ซ่ึงไดมาโดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling)  

โดยใชระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนชั้น (Strata) และนักเรยีนเปนหนวยการสุม แลวสุมเขา
กลุมการทดลอง 2 กลุม กลุมละ 30 คน แบงเปนระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูง 10 คน  ระดับ
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนปานกลาง  10  คน  และระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าํ 10  คน 

ตัวแปรที่ศึกษา 
1.1 ตัวแปรอิสระ  จําแนกไดดังน้ี 

1.1.1 ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  จําแนกออกเปน  3  ระดับดังน้ี 
1.1.1.1 ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูง 
1.1.1.2 ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนปานกลาง 
1.1.1.3 ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนต่ํา 

1.1.2 ระยะเวลาในการฝก 
1.1.2.1 ใชเวลาในการฝก  4  สัปดาห 
1.1.2.2 ใชเวลาในการฝก  8  สัปดาห 

1.1.3 ชวงเวลาในการฝก 
1.1.3.1 ฝกเวลาเชา 
1.1.3.2 ฝกเวลาเย็น 

1.2 ตัวแปรตาม  คือ  ความสามารถในการคดิวิเคราะห 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
1. ความสามารถทางสมอง  หมายถึง    ความสามารถของบุคคลในการคิดอยางมี

เหตุผล หรือ คิดอยางมีวิจารณญาณ ความสามารถในการตัดสินใจแกปญหาเฉพาะหนาได  และ
ความสามารถในการปรับตวัของบุคคล ใหสามารถดํารงอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 

 2. การฝกความสามารถทางสมองตามแนวทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรก  
หมายถึง    กระบวนการที่จัดใหกับนักเรียน      โดยเนนใหนักเรยีนใชความสามารถทางสมอง
ในการวิเคราะห   จากขอความหรือสถานการณที่ผูวจัิยสรางขึ้น ตามแนวทฤษฎเีชาวนปญญา
ของสเติรนเบอรก    โดยฝกเฉพาะทฤษฎียอยดานการคิด    ทีส่อดคลองกับความสามารถใน
การวิเคราะห (Analytical Ability)  เปนความสามารถของบคุคลที่จะเปรียบเทียบความเหมือน  
ความแตกตาง   วิเคราะห   ประเมินคา  วิจารณ   ตัดสินใจ   และอธิบายโดยมีเหตุผลประกอบ  
ความสามารถทางการวิเคราะหจําแนกเปน 

2.1  การวิเคราะหทางภาษา   (Analytical Verbal)     การใชความสามารถใน
การใหความหมายของคําใหมโดยพิจารณาบริบท  และประโยคที่กําหนดให 
 2.2 การวิเคราะหทางปริมาณ (Analytical  Quantitative)  การใชความสามารถ
ในการพิจารณาจํานวนหรือตัวเลขจากอนุกรมที่กําหนดให 

2.3  การวิเคราะหทางรูปภาพ  (Analytical Figural)   การใชความสามารถใน
การพิจารณาภาพตอไปจากภาพที่กําหนดให 

2.4  การวิเคราะหทางการแกปญหา (Analytical Problem) การใชความสามารถ
ในการวิเคราะหขอดี ขอเสีย ของสถานการณที่กําหนดให พรอมทั้งอธิบายเหตุผลประกอบ 

3 ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  หมายถึง  รอยละของคะแนนสอบปลายภาค
เรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่  6  ทั้ง 8 กลุมสาระ  โดยใชเกณฑดังน้ี 

3.1 ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง หมายถึง ระดับคะแนนรวมรอยละ  80 ขึ้นไป 
3.2 ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลาง หมายถึง ระดับคะแนนรวมรอยละ 60 -  79 
3.3 ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา  หมายถึง  ระดับคะแนนรวมที่ต่ํากวารอยละ  60 

4. ความสามารถในการคิดวเิคราะห  (Analytical  Ability)   หมายถึง ความสามารถ
ในการแยกแยะเพื่อหาสวนยอยๆ ของเหตุการณ  เรื่องราว ผลลัพธ  ผลรวม หรือเน้ือเรื่องตางๆ 
วาประกอบดวยอะไร  มีความสําคัญอยางไร  และสวนยอยๆ ที่สําคัญน้ันแตละเหตุการณ
สัมพันธกันอยางไร  ยึดหลักการหรือทฤษฎีใด   การวิจัยครั้งน้ีจะวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
ในเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่  6  และใชความหมายในการวเิคราะหตามแบบ
ของบลูม  ดังน้ี       
 4.1  วิเคราะหความสําคัญ (Analysis of Elements) หมายถึง  การแยกแยะ
สิ่งที่กําหนดใหมาวาอะไรสาํคัญหรือจําเปน  หรือมีบทบาททีสุ่ด  สิ่งใดเปนเหตุ  สิ่งใดเปนผล 
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    4.2  วิเคราะหความสัมพันธ   (Analysis of Relationships)    หมายถึง  
การคนหาวาความสําคัญยอย ๆ หรือเรื่องราวหรือเหตุการณน้ันเกีย่วพันกันอยางไร  สอดคลอง
หรือขัดแยงกันอยางไร 

    4.3 วิเคราะหหลักการ (Analysis of Oganizational Principles)  หมายถึง  
การคนหาโครงสรางและระบบของสิ่งของ  เรื่องราว  และการกระทําตาง ๆ วาสิ่งเหลานัน้
รวมกันจนดํารงสภาพเชนน้ันอยูไดเน่ืองดวยอะไร  โดยยึดอะไรเปนหลักเปนแกนกลาง  มีสิ่งใด
เปนตวัเชื่อมโยง  ยึดหลักการใด  มีเทคนคิอยางไร  หรือยึดคติใด 
 5. ผูเชี่ยวชาญ หมายถึง ผูที่มีวุฒิทางการศกึษาอยางนอยปริญญาโทและมี
ประสบการณเกี่ยวกบัการวจัิยและการวัดผลทางการศกึษาซึ่งมีประสบการณในการทํางานมาแลว
ไมต่ํากวา 5 ป  จํานวน  5  ทาน 

 
สมมติฐานในการวิจัย 

1 นักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนตางกันเม่ือไดรับการฝกความสามารถทางสมอง
ดานการวิเคราะหในทฤษฎยีอยดานการคิดตามแนวทฤษฎเีชาวนปญญาของสเตรินเบอรกจะมี
ความสามารถในการคิดวิเคราะหตางกัน 

2 นักเรียนที่ไดรับการฝกความสามารถทางสมองดานการวิเคราะหในทฤษฎียอยดานการคิด
ตามแนวทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรกในระยะเวลาตางกันจะมีความสามารถในการคิด
วิเคราะหตางกัน 

3 นักเรียนที่ไดรับการฝกความสามารถทางสมองดานการวิเคราะหในทฤษฎียอยดานการคิด
ตามแนวทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรกในชวงเวลาตางกันจะมีความสามารถในการคิด
วิเคราะหตางกัน 

4 ปฏิสัมพันธระหวางระยะเวลาในการฝกความสามารถทางสมองดานการวิเคราะห
ในทฤษฎียอยดานการคิดตามแนวทฤษฎเีชาวนปญญาของสเติรนเบอรก กับระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนมีผลตอความสามารถในการคิดวิเคราะห 

5 ปฏิสัมพันธระหวางชวงเวลาในการฝกความสามารถทางสมองดานการวิเคราะหใน
ทฤษฎียอยดานการคิดตามแนวทฤษฎเีชาวนปญญาของสเติรนเบอรก กับระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนมีผลตอความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 
 

 



 
บทที ่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

ในการวิจัยครัง้น้ี  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ  และไดนําเสนอตาม   
หัวขอตอไป 

1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับความสามารถทางสมอง 
1.1. ความหมายของเชาวนปญญาหรือความสามารถทางสมอง 
1.2. ทฤษฎีความสามารถทางสมอง 

2. เอกสารที่เกี่ยวของกับความสามารถในการคิดวิเคราะห 
2.1 ความหมายของความสามารถในการคิดวเิคราะห 
2.2 องคประกอบของการคิดวิเคราะห 
2.3 ลักษณะของการคิดวิเคราะห 
2.4 การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 

3.  เอกสารที่เกี่ยวของกับแบบฝก 
3.1 หลักในการสรางแบบฝก 
3.2 ลักษณะที่ดีของแบบฝก 
3.3 ประโยชนของแบบฝก 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
4.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
4.2 งานวิจัยในประเทศ 

 

1.  เอกสารที่เก่ียวของกับความสามารถทางสมอง 
1.1  ความหมายของเชาวปญญาหรือความสามารถทางสมอง  

คําวา  “เชาวนปญญา”  หรือ   “ความสามารถทางสมอง”   มีนักจิตวทิยาและ
นักการศึกษาไดใหความหมายไวหลายประการ   ซ่ึงสวนใหญแลวจะมีความหมายคลายกัน    มี
ผูกลาวไวดังน้ี   

เวคสเลอร (Wechsler. 1958 : 7) ใหความหมายของเชาวนปญญาวา  เปนผลรวม
ของความสามารถทางสมองของบุคคลในการทํากิจกรรมตางๆ อยางมีเปาหมายคิดอยางมีเหตุผล  
และปรบัตวัเขากับสิ่งแวดลอมไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ครอนบัค  (Cronbach. 1954 : 213)  ใหความหมายวา    ความสามารถทางสมอง
เปนความสามารถที่มีอยูในปจจุบันที่สามารถวัดได   ไมใชสมรรถภาพทางเชื้อชาต ิ   น่ันคือ       
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เด็กไมสามารถคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร หรือบอกความสามารถหรือใหความสนใจ      
อยางใกลชิดในขอความที่ซับซอนถาเขาไมไดเรียนรูที่จะทําสิ่งเหลานี ้

บิเนทและซิมอน   (Gregory. 1996 : 152 : Citing Binet and Simon. 1967.     
The big  bands)  ใหความหมายของเชาวนปญญาวา  เชาวนปญญา  คือ การใชความสามารถ
ที่เขาใจสิ่งตางๆ ตามลักษณะของสิ่งน้ัน  และนําเอาความเขาใจไปแกไข  ดัดแปลง   สรางสรรค
ในการแกปญหาใหบรรลเุปาหมาย  ตลอดจนเปนความสามารถในการใชวิจารณญาณอีกดวย  

เทอรสโตน (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ. 2541 : 14 ; อางอิงจาก 
Thurstone. 1967. Attitude Theory Measurement)  ใหความหมายวา เชาวนปญญา         
เปนความสามารถทางสมองอันประกอบดวย ความสามารถดานตัวเลข  ความหมายทางภาษา   
ความมีเหตุผล การรับรู  ความจํา  มิติสัมพันธ  และความคลองแคลวในการใชภาษา  

สเปยรแมน (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ. 2541 : 14 ; อางอิงจาก 
Spearman. 1972. Journal of  Personality)   ใหความหมายวา    เชาวนปญญาเปนกิจกรรม
ทางสมองซึ่งทุกอยางขึ้นอยูกับความสามารถรวมหรือองคประกอบทั่วไป (General Factor หรือ 
G – factor)  เปนสําคัญ และยังมีองคประกอบเฉพาะ (S – factor)  เปนตวัเกี่ยวของดวย 

เบิรท   (บุญชม  ศรีสะอาด. 2526 : 6 ; อางอิงจาก Burt. 1957. Education and 
Psychological Measurement)  ไดใหความหมายเชาวนปญญา    คือ   พลังของการปรับตัว  
ใหเขากับสถานการณใหมๆ     

เวอรนอน (Vernon. 1960 : 28)  ใหความหมาย  เชาวนปญญา คือ   ความสามารถ
ที่มีประโยชน  โดยพัฒนามาจากประสบการณในการเรียนรูจักปรบัตวัเองใหเขากับสิ่งแวดลอม 
การปฏิบตั ิหรือความสามารถในการเรยีนรู  

กิลฟอรด (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2541 : 14 ; อางอิงจาก Guilford. 
1967. The nature of Human Intelligence)  มองเชาวนปญญาเปนโครงสรางสามมิติ อันเกิดขึ้น
จากดานเนื้อหา (Content)  ดานวิธีการ (Operation)  และดานผลทีไ่ดรับ (Product)  

เพียเจต  (กมลรัตน หลาสุวงษ. 2524 : 38 ; อางอิงจาก Piaget. 1972.            
The Psychology of Intelligence)  ใหความหมายวา  เชาวนปญญาเปนความสามารถในการคดิ  
ความสามารถในการวางแผน การปรับตวัใหเขากับสิ่งแวดลอม ความสามารถดงักลาวจะพัฒนา
มาจากความคิด ความเขาใจในระดับงาย ๆ ในวัยเด็กไปสูในระดับทีซั่บซอนยิ่งขึ้นในวัยผูใหญ  

การดเนอร (Gregory. 1996 : 153 ; Citing Gardner. 1957. The education of  
young children) ใหความหมายวา  เชาวนปญญาเปนความสามารถในการแกปญหา  เพ่ือใหได
สิ่งที่มีคุณคาในสังคม  

สเติรนเบอรก (Gregory. 1996 : 153 ; Citing Sternberg. 1985. Beyond. I.Q :     
A Taiarchic Theory of Human Intelligence) ไดใหความหมายวา เชาวนปญญาเปนกระบวนการ
ทางสมองของบุคคลทีท่ําการประมวลผลของขอมูลที่ไดรับมา และนําไปปรับพฤติกรรมเพ่ือให
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ตอบสนองตอสิ่งแวดลอมใหมๆ ไดอยางเหมาะสม นอกจากนี้   เชาวนปญญายังรวมถงึ
กระบวนการทางความคิดขั้นสูง การปฏบิัติการคิด และการแสวงหาความรูของบคุคลอีกดวย 

กูด  (Good. 1959 : 293)  ไดใหความหมายไววา  เชาวนปญญาเปนความสามารถ
ที่จะปรับตวัใหเขากับสถานการณใหมไดอยางสําเร็จ  รวดเร็วและทีเ่รียนจากประสบการณ 

จากนิยามเชาวนปญญาที่ไดกลาวมา พอสรุปไดวา เชาวนปญญา  หมายถึง 
ความสามารถทางสมองของบุคคลในการคิดพิจารณาสิ่งตาง ๆ ไดอยางเหมาะสมโดยวัดออกมา
เปนคะแนน  เรียกวา  ไอคิว   ความสามารถทางสมอง    หมายถึง     ความสามารถของบุคคล
ที่มีตอการเรียนรู  การฝกฝนอบรมในทักษะตาง ๆ และประสบการณตาง ๆ  โดยจะแตกตางไป
ในแตละบุคคล  และความสามารถทางสมองมีสวนประกอบหลายดาน  ซ่ึงในแตละบุคคลจะมี
ความสามารถในแตละดานไมเทากัน  
 

1.2  ทฤษฎีความสามารถทางสมอง 
องคประกอบที่ชวยสงเสริมใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการศึกษา      จึงมี

การศึกษาคนควา เพ่ืออธบิายสภาพตางๆ  ของความสามารถของคนวามีโครงสรางของ
ความสามารถทางสมองประกอบดวยอะไรบางทําใหเกิดทฤษฎีตางๆ  ซ่ึงมีแนวความคิดที่แตกตางกัน  
ดังน้ี   (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ. 2541 : 43 - 56) 

1.2.1   ทฤษฎีองคประกอบเดี่ยว (Uni – Factor Theory) บางทีเรียกวา 
Global Theory   

      ผูคิดทฤษฎีน้ี คือ บีเนทและซิมอน (Binet and Simon)   (ลวน  สายยศ  และ
อังคณา สายยศ. 2541 : 43)  โดยเสนอโครงสรางเปนอันหนึ่งอันเดียวกันไมแบงแยกออกเปน
สวนยอยคลายกับเปนความสามารถทั่วไปและวดัออกมาเปนคะแนนเดียว ซ่ึงสามารถเขยีน
แสดงโครงสรางไดดังภาพ 
 
 

       G 
 
 

ภาพประกอบ  1  โครงสรางความสามารถทางสมองของทฤษฎีองคประกอบเด่ียว 

 
1.2.2   ทฤษฎีสององคประกอบ (Bi – Factor Theory)  
ทฤษฎีน้ีนําโดยนักจิตวทิยาชาวอังกฤษชือ่ชารลส    (Charles Spearman)  ใน

ป ค.ศ. 1927   (ลวน  สายยศ และ อังคณา  สายยศ. 2541 : 43 - 44)   เปนทฤษฎีที่เกิดจาก
การวิเคราะหคุณลักษณะโดยกระบวนการทางสถิต ิ   พบวากิจกรรมทางสมองทั้งหลาย        
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5 

เม่ือวิเคราะหดูแลวมีองคประกอบรวมกนัหนึ่ง เรียกชื่อองคประกอบนี้วา องคประกอบทัว่ไป 
(General Factor) เรียกยอๆ วา G – factor เน่ืองจากหาสหสัมพันธเกี่ยวพันกันในแตละ
องคประกอบ (Interrelation) มีคาสูง แตสูงอยางไมสมบูรณแบบ จึงใหชื่อองคประกอบอื่นยอยๆ 
น้ีวา องคประกอบเฉพาะ (Specific Factor)  เรียกยอๆ วา S – factor 
 
 
                                                             G 
 
 

ภาพประกอบ  2  โครงสรางความสามารถทางสมองของทฤษฎีสององคประกอบ 

 
  1.2.3. ทฤษฎีหลายองคประกอบ (Multiple – Factor Theory)  

ทฤษฎีน้ีเปนที่ยอมรับอยางกวางขวางของนักจิตวิทยาชาวอเมริกัน   ผูนําใน
การสรางทฤษฎีน้ี คือ เทอรสโตน (L.L Thurstone) (ลวน สายยศ  และอังคณา  สายยศ. 2541 : 
45 - 46) เสนอทฤษฎเีม่ือ ค.ศ. 1933  เขาไดทําการวิจัยโครงสรางทางสมองอยางกวางขวาง 
และใชหลักการวิเคราะหสมัยใหมที ่เรียกวา การวิเคราะหองคประกอบ (Factor Analysis) ทําให
สามารถแยกความสามารถทางสมองออกเปนสวนยอยๆไดหลายอยาง โดยเชื่อวาความสามารถ
ทางสมองไมไดประกอบดวยความสามารถรวมเปนแกนกลาง  แตประกอบดวยองคประกอบเปน
กลุมๆ โดยแตละกลุมมีหนาที่เปนอยางๆ โดยเฉพาะหรือทํางานรวมกันบางก็ได องคประกอบ
ยอยๆ  น้ี  เทอรสโตนใหชื่อวา     ความสามารถปฐมภูมิของสมองหรือความสามารถทางสมอง
ขั้นพ้ืนฐาน (Primary Mental Ability) เขาแยกองคประกอบยอยโดยยึดน้ําหนักขององคประกอบ 
(Loading Factor) เปนสําคัญ   แตจริงๆ แลวกลุมของความสามารถหาองคประกอบทั้ง 3       
องคประกอบ  V (Verbal) ,  N (Number) และ S (Spatial) ตามทฤษฎีหลายองคประกอบ ดังน้ี 
 

  S 
 
 
        V 

                N 
 
 

ภาพประกอบ  3  โครงสรางความสามารถทางสมองของทฤษฎีหลายองคประกอบ 

     4 

  3 

  2 

 1 

2 

 

3 
 

1 
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 จากภาพทําใหทราบวา สหสัมพันธของแบบทดสอบ 1, 2 และ 3 ที่มีตอและกัน          
มีองคประกอบรวมทางภาษา (Verbal Factor : V)   ในทํานองเดียวกันสหสัมพันธระหวาง  
แบบทดสอบ 3 และ 5 เปนผลจากองคประกอบมิติสัมพันธ (Spatial Factor : S) และ
ความสัมพันธระหวางแบบทดสอบ 4 และ 5 เปนผลจากองคประกอบซอนขึ้นมา น้ันคือ V กับ S 
มีอยูในแบบทดสอบ 3  N และ S มีอยูในแบบทดสอบ 5 
 เทอรสโตนวิเคราะหองคประกอบความสามารถของมนุษยไดหลายอยางแตที่เห็นไดชัด 
และสําคัญมี 7 องคประกอบ  คือ 
  1. องคประกอบดานภาษา      (Verbal Factor : V)      เปนความสามารถดาน
การเขาใจในภาษาและการสื่อสารทั่วไป ผูมีองคประกอบดานนี้สูงจะมีความสามารถอานเอาเรื่อง 
อานแบบเขาใจความหมายรูความสัมพันธของคํา รูความหมายของคําศัพทไดเปนอยางดี 
  2. องคประกอบดานความคลองแคลวในการใชถอยคํา (Word Fluency Factor : W) 
เปนความสามารถที่จะใชคําไดมากในเวลาจํากัด  ความสามารถดานนี้จะสงผลใหมีความสามารถ
ในการเจรจา  การประพันธรอยแกวรอยกรอง  ตอบโตทันททีันใด   ที่เรียกวาปฏิภาณไหวพรบิ
ในการเจรจา 
  3. องคประกอบดานจํานวน (Number Factor : N)  องคประกอบนี้สงผลใหมี
ความเขาใจในวิชาคณติศาสตรตางๆไดดี มีความสามารถมองเห็นความสัมพันธและความหมาย
ของจํานวน  และมีความแมนยําคลองแคลวในการบวก ลบ คูณ หาร ในวิชาเลขคณิตไดอยางดี
อีกดวย 
  4. องคประกอบดานมิติสัมพันธ (Space Factor : S) ซ่ึงสงผลใหเขาใจถึงขนาด
และมิตติางๆ อันไดแก ความสั้น ยาว ใกล ไกล และพ้ืนที่หรือทรวดทรงที่มีขนาดและปริมาตรที่
แตกตางกัน  สามารถสรางจินตนาการใหเห็นสวนยอยและสวนผสมของวัตถุตางๆ  เม่ือนํามา
ซอนทับกันสามารถรูความสมัพันธของรูปทรงเรขาคณติเม่ือเปลี่ยนแปลงที่อยู 
  5. องคประกอบดานความจํา (Memory Factory : M) เปนความสามารถดาน
ความทรงจําเรื่องราว  และมีสติระลึกรูจนสามารถถายทอดได  ความจําในที่น้ีอาจเปนความจํา
แบบนกแกว หรือจําโดยอาศัยสิ่งสัมพันธได ซ่ึงถือวาเปนความจําในองคประกอบนี้ทั้งสิ้น 
  6. องคประกอบดานการรับรู (Perceptual Factor : P) เปนความสามารถดาน
การเห็นรายละเอียด  ความคลายคลึงหรือความแตกตางระหวางสิง่ของตางๆ อยางรวดเรว็และ
ถูกตอง 
  7. องคประกอบดานเหตุผล (Reasoning Factor :  R) บางทีใช Induction หรือ 
General Reasoning โดยแสดงถึงความสามารถดานวจิารณญาณ หาเหตุผลคนควาหาความสําคัญ    
ความสัมพันธและหลักการทั้งหลายที่สรางกฎหรือทฤษฎี      ในตอนแรกเทอรสโตนมองในรปู
อุปมานและอนุมานระยะหลัง ผูศึกษาดานนี้มองวาจะวัดเหตุผลไดดีตองวัดดวยเลขคณติเหตุผล 
(Arithmetic Reasoning) 
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1.2.4 ทฤษฎีไฮราคิคัล (Hierachical Theories)  
มีนักจิตวิทยากลุมหน่ึงไดจัดรูปแบบการประกอบกันขององคประกอบอีกรูป

หน่ึง  กลุมน้ีคอื เบิรท (Burt)  เวอรนอน (Vernon)  และฮัมเฟรย (Humphreys)  (ลวน  สายยศ
และอังคณา  สายยศ. 2541 : 47 - 48) โดยเฉพาะเวอรนอนไดเสนอโครงสราง  โดยเริ่มตน
อธิบายตามแบบของสเปยรแมน  น่ันคอืเริ่มตนดวย G - factory  ขั้นตอไปแบงออกเปน 2 
องคประกอบใหญ คือ Verbal - education (V : ed) และ Practical-mechanical (k : m) 
องคประกอบใหญ 2 อันน้ีเรียกรวมวา Major Group Factors  องคประกอบใหญ 2 อันน้ียังแบง
ออกเปนสวนยอยๆ ลงไปอีก  Verbal - educational แบงยอยเปนองคประกอบดานภาษา 
(Verbal) และองคประกอบดานตัวเลข (Numerical)  และอ่ืนๆ อีก  ในทํานองเดียวกนั
องคประกอบ Practical-mechanical  ยังแบงยอยออกเปน Mechanical-information Spatial 
และ Manual  และยังมีอ่ืนๆ แตยังไมกําหนด  กลุมองคประกอบนี้เรียกวา Minor Group 
Factors  ระดับที่ต่ําที่สุดขององคประกอบในรูปแบบนีย้ังมีองคประกอบยอยๆ ลงไปอีก  เรียก
องคประกอบเฉพาะ (Specific Factors) ถาพิจารณาดู      โครงสรางอันนี้แลวก็ไมตางกบั
ลักษณะของตนไมแผกิ่งกานใหญเล็กลงไปตามลําดับ ลําตน   เปรียบเสมือน G-factor กิ่งกาน
เล็กๆ เปรียบเสมือน Specific Factors น่ันเอง  ดังภาพที่แสดงไว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ  4  โครงสรางความสามารถทางสมองของทฤษฎีไฮราคิคัล 
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1.2.5 ทฤษฎีโครงสรางสามมิติของปญญา (Three Faces of Intellect Model)  
สรางโดย กิลฟอรด (Guilford) ในป ค.ศ. 1967  (ลวน  สายยศและอังคณา     

สายยศ.2541 : 48 - 52)  มีชื่อเรียกหลายอยาง เชน Structure-of-Intellect Model หรือ Three -
Dimensional Model of The Structure of Intellect  กิลฟอรดไดวิเคราะหความสัมพันธของ    
คุณลักษณะโดยจัดระบบของคุณลักษณะใหอยูในรูปใหมเปนลูกบาศกรวมกัน 120 กอน  และ
นิยามคุณลักษณะเปน 3 มิต ิดังน้ี 
 
 มิติที ่ 1 ดานกระบวนการหรือวิธีการของความคิด (Operation) มีสวนประกอบยอยๆ 5 
สวน  คือ 
  การรูการเขาใจ (Cognition) 
  ความจํา  (Memory) 
  การคิดอเนกนัย (Divergent Production) 
  การคิดเอกนัย (Convergent Production) 
  การคิดแบบประเมินคา (Evaluation) 
 มิติที ่2 ดานเนื้อหา (Content) มีสวนประกอบยอย 4 สวน คือ 
  ภาพ (Figural) 
  สัญลักษณ (Symbolic) 
  ภาษา (Semantic) 
  พฤติกรรม (Behavioral) 
 มิติที ่3 ผลของการคิด (Products) มีสวนประกอบยอย 6 สวน คือ 
  หนวย (Units) 
  จําพวก (Class) 
  ความสัมพันธ (Relations) 
  ระบบ (System) 
  การแปลงรูป (Transformation) 
  การประยุกต (Implication) 
 
 ดังภาพแสดงถึงโครงสรางของเชาวนปญญาตามทฤษฎีของเชาวนปญญา 
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ภาพประกอบ  5   โครงสรางความสามารถทางสมองของทฤษฎีโครงสรางสามมิติของปญญา  (120  หนวย) 

 
 ตอมาในป ค.ศ. 1988  กิลฟอรดไดเพ่ิมดานเนื้อหาเปน 5 ดาน    โดยมี  Figural       
แลวแยกเปน Visual กับ Auditory Visual เปนความสามารถทางการมองเห็น  สวน Auditory 
เปนการรับรูทางการไดยิน  ดาน Operation ไดเพ่ิมเปน 6 อยาง  โดยแยกความจํา (Memory) 
ออกเปน 2 อยาง  คือ Memory Recording เปนความจําในชวงสั้น (Short-term Memory) และ 
Memory Retention เปนความจําที่ทิง้ชวงนั้นคือเปนการใหเวลาในการจํานวนๆ  ดังน้ัน 
Micromodel ใหมจะมีจํานวน 5 x 6 x 6 = 180 หนวย  แสดงไดดังภาพ  ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 6 โครงสรางความสามารถทางสมองของทฤษฎีโครงสรางสามมิติของปญญา (180 หนวย) 
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1.2.6 ทฤษฎีความสามารถทางสมองสองระดับ (Two-level Theory of 
Mental Ability)  

เสนอโดยเจนเซน (Jensen) ในป ค.ศ. 1968 (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 
2541 : 52) เจนเซนไดเสนอทฤษฎีวาความสามารถทางสมองมีอยู 2 ระดับ  ระดับที่ 1 (Level 1) 
เปนความสามารถดานการเรียนรูและจําอยางนกแกว      น่ันคือเปนความสามารถที่สั่งสมหรือ
เก็บสะสมขอมูลไวและพรอมที่จะระลึกออกมา   ระดับน้ีไมไดรวมการแปลงรูปหรือการจัดกระทํา
ทางสมองแตอยางใด ระดับที ่ 2 (Level 2)  เปนระดับของการจัดกระทําทางสมองเปนขั้นสรางมโนภาพ 
เหตุผล และการแกปญหา  ระดับที ่2 น้ี  ดูเหมือนกับองคประกอบทัว่ไป (G-factor)  น่ันเอง 

 
  1.2.7 ทฤษฎเีชาวนปญญาของคัทเทลล (Cattel’s Theory of Fluid and 
Crystallized Intelligence) 

คิดโดย อาร บี คัทเทลล (R.B. Cattell) (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ. 
2541 : 53) เสนอในป ค.ศ. 1963  โดยเสนอวาโครงสรางประกอบดวย 2 สวน  สวนหนึ่งคือ 
Fluid Component หรือ Fluid Ability เปนความสามารถทั่วไปที่ทําใหทํางานไดดี  
ความสามารถดานนี้มักแทรกอยูในทุกอิริยาบทของกิจกรรมทางสมองที่เปนการคดิและการ
แกปญหา  มโนภาพของความสามารถดานนี้คอนขางนามธรรม  โดยเฉพาะอยางยิง่
ประสิทธิภาพทางสมองดานที่ไมใชภาษา (Nonverbal) และดานที่ไมเกี่ยวของกับวัฒนธรรม  
สวนที ่2 คือ Crystallized component หรือ Crystallized Abilities เปนความสามารถที่เชื่อมโยง
กับวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมอยาง    ใกลชิด  เปนความสามารถที่จะเขาใจภาษา ความสามารถ
ในการประเมนิคุณคา 
 

1.2.8   ทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรก  (A Triarchic Theory of 
Human Intelligence) 

สเติรนเบอรก (Sternberg) ไดเสนอทฤษฎีทางเชาวนปญญาไวเม่ือ ค.ศ.1985   
(พิศมัย  สาระกูล. 2542 : 27-29 ; อางอิงจาก Sternberg. 1985 :318 – 321) พบวาเชาวน
ปญญาประกอบดวย 3 ทฤษฎี คือ ทฤษฎียอยดานกระบวนการคิด (Componential Subtheory) 
ทฤษฎียอยดานประสบการณ (Experiential Subtheory)  และทฤษฎียอยดานบริบทสังคม 
(Contextual Subtheory)  โดยทฤษฎียอยแตละทฤษฎีก็อาจแบงแยกยอยลงไปในลักษณะ
ตอเน่ืองไดอีก  ดังแสดงในภาพประกอบ 7 – 10   
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ทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรก 
(A Triarchic Theory of Human Intelligence) 

 
 

 
ทฤษฎียอยดานกระบวนการการคิด  ทฤษฎียอยดานประสบการณ     ทฤษฎียอยบริบทสังคม 

(Componential Subtheory)       (Experiential Subtheory)  (Contextual Subtheory) 
 
 

1. สวนประกอบดานการ     1.  ความสามารถในการ      1. การปรับตวัใหเขากับ 
   ปรับความคิด              แกปญหาแปลกใหม          สิ่งแวดลอม 
   (Metacomponents)       (Ability to Deal with           (Adaptation) 
2.สวนประกอบดานการ          Novelty)        2.  การเลือกสิ่งแวดลอม 
ปฏิบตัิ (Performance   2.  ความคลองแคลวในการ                ใหม  (Selection)   
Components)                 ประมวลผลขอมูล                   3.  การปรับแตง 

3. สวนประกอบดานการ                 (Ability to Automatize                 สิ่งแวดลอม 
 คิดแสวงหาความรู                     Processing)    (Shaping) 

   (Knowledge 
   Acquisition Components) 

 
 

ภาพประกอบ  7  โครงสรางทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรก 
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ทฤษฎียอยดานกระบวนการคิด 
(Componential Subtheory) 

 
 

 
Theory of Fluid Abilities      Theory of Crystallized Abilities 

 
 

   ทฤษฎีการคิดอุปนัย       ทฤษฎีการคิดนิรนัย                    ทฤษฎีการคิดแสวงหาความรู         ทฤษฎีเวลาในกระบวนการ 
      (Theory of Induction)                    (Theory of Deduction)     (Theory of Knowledge Acquisition)    (Theory of Real-time Processing) 

 
 
ทฤษฎีการ     ทฤษฎีการ         ทฤษฎีการ           ทฤษฎีการ                             ทฤษฎี                          ทฤษฎี                 ทฤษฎี 
ประมวลผล     เลือกตอบ          ประมวลผล           เลือกตอบ                          ตัวแปรกลาง                      โครงสราง           กระบวนการ 
   ขอมูล    (Theory of           ขอมูล  (Theory of     (Theory of Mediation Variables)      (Theory of            ภายใน 
(Theory of    Response          (Theory of           Response                                                            Representation)      (Theory of 
Information       Choice)               Information          Choice)                                                                                         Processing) 
Processing)                               Processing)    ตัวแนะในบริบท          กระบวนการ 

              (Contextual Cues)         (Processes) 
 

ภาพประกอบ  8  โครงสรางทฤษฎียอยดานการคิด 
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ทฤษฎียอยดานประสบการณ 
(Experiential Subtheory) 

 
 
 

ทฤษฎีความสามารถในการแกปญหาแปลกใหม         ทฤษฎคีวามคลองแคลวของการประมวลผลขอมูล 
          (Ability to Deal with Novelty)                                     (Ability to Automatize Processing) 
 
 
 
ทฤษฎีการเรียนรู         ทฤษฎีการดําเนินการ   ทฤษฎีการประมวลผลขอมูลทั่วไปและ
เฉพาะมโนทัศนใหม       กับมโนทัศนหรือ                (Theory of Global Local Processing  
หรือการเรียนรูงานใหม        งานใหม                                                         Sytems) 
(Theory of Novelty     (Theory of Novelty 
in Concept or Task    in Concept or Task 
     AcQuisition)              Execution) 
 

ภาพประกอบ  9  โครงสรางทฤษฎียอยดานประสบการณ 

 
 
 

ทฤษฎียอยดานบริบท 
(Contextual Subtheory) 

 
 
 
ทฤษฎีการแสดงออกของความสามารถทางสมอง                              ทฤษฎีความสามารถทางสังคม 
          (Theory of Practical Intelligence)                                    (Theory of Social Intelligence) 
 
 

ภาพประกอบ  10  โครงสรางทฤษฎียอยดานบริบท 
 

สเติรนเบอรก (Sternberg. 1985 : 97-107)  พบวา ทฤษฎียอยดานกระบวน  
การคิด (Componential Subtheory) เปนทฤษฎีที่มีพ้ืนฐานในการคิดวิเคราะห  โดยอธิบายถึง
ความแตกตางระหวางบุคคลวามีพฤติกรรมทางปญญาไมเหมือนกัน  ทฤษฎียอยดานกระบวน  
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การคิด เปนการใชการคิดวิเคราะหเปนกระบวนการพื้นฐานในประมวลผลขอมูลขาวสารที่ทําให
เกิดพฤติกรรมทางปญญา  โดยทําใหเกิดปจจัยพ้ืนฐานในการแกปญหาแปลกใหม  มีความคลอง
ในการประมวลผลขอมูลขาวสาร  และปรับตวัใหเขากบัสิ่งแวดลอมโดยเลือกสิ่งแวดลอมที่เหมาะ
กับตนเอง 

 
ทฤษฎียอยดานกระบวนการคิด (Component Subtheory)  
เปนกระบวนการประมวลผลขอมูลเบื้องตนของสมอง ที่กระทําตอโครงสรางของสิ่งของ 

ตาง ๆ หรือสัญลักษณตาง ๆ โดยตวัสงผานขอมูลจากสิ่งที่ไดรับรูเขามาเปนมโนทัศนทางสมอง 
จากมโนทัศนทางสมองหนึ่งไปสูมโนทัศนทางสมองอื่น และเปนการสงผานมโนทัศนทางสมอง
ไปสูการแสดงออกซึ่งขึ้นอยูกับความประสงค สําหรับรูปแบบมโนทัศนโครงสรางทางสมองอาจ
เปนรูปภาพ ชุดของประพจน สมการพีชคณิต  หรืออ่ืน ๆ  กระบวนการคิด  มีรูปแบบตาม
หนาที่พ้ืนฐานแบงได   3  ลักษณะ  คือ  สวนประกอบดานการปรับความคิด  สวนประกอบการ
ปฏิบตั ิ สวนประกอบการแสวงหาความรู  

1. สวนประกอบดานการปรับความคดิ (Metacomponent) เปนกระบวนการ  
ขั้นสูงในการวางแผน (Planing) การควบคุม (Monitoring) และการตดัสินใจ (Decision Making) 
และประเมินวาสิ่งที่ทําแลวเปนอยางไร เปนกระบวนการคิดสั่งการสวนประกอบการคิดอ่ืน ๆ วา
ตองทําอยางไรในขณะเดียวกันก็เปนขอมูลยอนกลบัจากสวนประกอบดานการคิดตางๆ วามี
ปญหาในการแกปญหาหรือการปฏิบตัิอยางไรบาง 

2. สวนประกอบดานการปฏิบัต(ิPerformance Component)  เปนกระบวนการ
ที่ตอเน่ืองจากสวนประกอบดานการปรับความคิด แตขั้นตอนนี้เปนการลงมือกระทําจริง ใชกลวิธี
ตางๆ ในการแกปญหาและตองทําควบคูกันไปกับสวนประกอบการรูคิดดวย เพราะสวนประกอบ
ดานการปรับความคิดอยางเดียวนั้นไมเพียงพอในการแกปญหา เพราะวาเปนแตเพียงการ
ตัดสินใจแตยงัไมเปนการลงมือปฏิบัต ิ        และสวนประกอบดานการปฏิบตัิเพียงอยางเดียวก็
ไมเพียงพอในการแกปญหา  เพราะเปนสวนของการใชกลวธิีเพ่ือการแกปญหา  แตไมได
ตัดสินใจวาจะใชวธิีใด  ซ่ึงสวนประกอบดานการปฏิบตัน้ัินมีสวนประกอบยอย ๆ ที่สําคัญ  คือ 

2.1  การเขารหัส  (Encoding  Component)  เปนการบวนการของการ
รับรูและเก็บขอมูลที่ไดรับใหม  ซ่ึงเปนการเปลี่ยนแปลงคุณภาพ  และปริมาณของการเขารหัส
เปนปจจัยที่สาํคัญที่สุดของการพัฒนาสตปิญญา โดยพบวาคุณภาพและปริมาณของการเขารหัส
จะคอย ๆ ลดลงตามอายุที่เพ่ิมขึ้น 

2.2 การรวมและการเปรยีบเทียบ  (Combination and Comparison 
Component)   สวนประกอบนี้จะเปนการรวมและการเปรียบเทยีบขอมูลที่ไดรับมาและนํามา
เปนขอมูลในการแกปญหา   
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2.3 การตอบสนอง (Response Component) เปนกระบวนการที่แสดง
ถึงกระบวนการปฏิบตัิในการแกปญหา  โดยพิจารณาจากเวลาในการตอบสนอง  (Response  
Component  Latency) 

 3. สวนประกอบการการแสวงหาความรู (Knowledge-acquisition 
Components) เปนกระบวนการเรียนรูหรือแสวงหาความรูใหม  เปนสวนสําคัญของสติปญญา  
ประกอบดวยสวนประกอบยอย  คือ   
 3.1 การเลือกเขารหัส  (Selection  Encoding)  เปนการเลือกรับ  และ
บันทึกขอมูลที่เขามาใหมเฉพาะขอมูลทีต่รงประเด็นในการแกปญหา 
 3.2 การเลือกสวนประกอบ (Selective Combination) เปนกระบวนการ
ในการรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของและเขารหัสแลว  ในวิถีทางที่ทําใหเกิดภาพรวมที่ยอมรับได 
 3.3 การเลอืกการเปรียบเทียบ (Selection Comparison) เปน  
กระบวนการที่นําขอมูลใหมที่ไดรับมาไปเกี่ยวของกับขอมูลเดิมทีมี่อยู 
 
ความสัมพันธระหวางกระบวนการคดิ 
 กระบวนการคดิทั้ง  3  สวน  มีความสัมพันธกันดังภาพประกอบ   11 
(Sternberg.1985 : 109) 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ  11  ความสัมพันธระหวางกระบวนการคิด 

 
เม่ือ   M หมายถึง สวนประกอบกระบวนคิด (Metacomponent) 
 A หมายถึง ความรูที่อยูในระบบความจํา  (Acquisition) 
 R   หมายถึง การดึงความรูจากระบบความจํา  (Retrieval) 
 T หมายถึง การถายโยงความรู (Transfer) 

ซ่ึง  A  R  และ  T  อยูในสวนประกอบดานการแสวงหาความรู   
(Knowledge – Acquisition Component) 

  P หมายถึง   สวนประกอบการปฏิบตั ิ (Performance  Component)   

 



 

 

21

 จากภาพประกอบ  11  ในกระบวนการคดินั้น  มีความสัมพันธกันเปน  4  ลักษณะ  คือ 
1. ผลกระตุนทางตรง  (Direct  Activation)  จากกระบวนการคิดหนึ่งไปสูกระบวนการ

คิดอีกชนิดหนึ่งโดยตรง  แสดงดวยลูกศรทั้งสองเสน 
2. ผลกระตุนทางออม (Indirect Activation)  จากกระบวนการคิดหนึ่งไปสูกระบวนการ

คิดอ่ืน ๆ โดยผานตัวกลางอื่นกอน  แสดงดวยลูกศรเสนเดียว 
3. ผลยอนกลบัทางตรง (Direct Feedback) จากกระบวนการคิดหนึ่งไปสูกระบวนการ

คิดอีกชนิดหนึ่งโดยตรง  แสดงดวยลูกศรประเสนเดียว 
4. ผลยอนกลบัทางออม  (Indirect  Feedback)  ซ่ึงสงและกลบัไปสูกระบวนการคดิ

เดียวกัน   แสดงดวยลูกศรเสนทึบเดียวเชนเดียวกับผลกระตุนทางออม 
 จากระบบความสัมพันธของกระบวนการดังกลาว  จะพบวา  มีเพียงดานการปรับ
ความคิด (M)  เทานั้นที่มีผลกระตุนทางตรง  และรบัผลยอนกลับทางตรงจากสวนประกอบดาน
การคิดอ่ืนๆ    ดังน้ัน  จะเห็นไดวาการควบคุมทั้งหมดจะผานการปรับความคิดไปยังระบบและ
ขอมูลทั้งหมดโดยที่กระบวนการคิดอ่ืน ๆ สามารถกระตุนกันโดยทางออม  และในขณะเดียวกนั
ก็ไดรับขอมูลจากกระบวนการคิดอ่ืน ๆ โดยทางออม 
 กระบวนการทั้ง  3   สวนในทฤษฎียอยดานกระบวนการคิด  คือ  การปรับความคิด 
การปฏิบตั ิ  และการแสวงหาความรูจะตองทํางานประสานกันจึงจะเกิดผลดีและมีประสิทธิภาพ  
(ประสาท  อิศรปรีดา.  2538  :  122)  อยางไรก็ตาม  สเติรนเบอรกมีความเชื่อวา  หัวใจสําคญั
ของกิจกรรมทั้งหมดนี้อยูที่การปรับความคิด (Metacomponent)   มากกวาสวนอ่ืน  เพราะจะ
เปนสวนที่ตองริเริ่ม  สั่งการ  และตรวจสอบการทํางานของกระบวนการอื่น ๆ ดังน้ัน  การวดั
เชาวนปญญาวาสูงหรือต่ํา  ก็อาจตัดสินไดจาก    ประสิทธิภาพของการตัดสินใจ  การวางแผน  
และกลวธิีตาง ๆ ที่เกิดจากกระบวนการสวนนี ้

 สเติรนเบอรก (Sternberg. 1995 : 256 และพิสมัย สาระกูล.  2542 : 37– 8 ; 
อางอิงจาก Sternberg. 1994a : 51) ไดแยกแนวความคิดเกี่ยวกับความสามารถของบุคคลตาม
ทฤษฎียอยดานกระบวนการคิดเปนความสามารถดานวิเคราะห  (Analytical) เปนความสามารถ
ของบุคคลที่มาจากการเรียน  เปรียบเทียบ  วิเคราะห  ประเมินคา  และพิจารณาตัดสิน 
ความสามารถดานนี้จะวัดโดยขอสอบวัดปญหา   ความหมายเหมือน  ความหมายตาง  
อุปมาอุปไมยภาษา  ตัวเลขอนุกรม  และเติมคําในชองวาง ความสามารถดานการวิเคราะห  
แบงออกเปน   4  ดาน  คือ 

1.    การวิเคราะหทางภาษา  (Analytical Verbal)  เปนความสามารถในการ
คิดความหมายของคําใหมโดยพิจารณาบริบท  และประโยคที่กําหนดให 

2.  การวิเคราะหทางปริมาณ  (Analytical  Quantitative)  เปนความสามารถใน
การพิจารณาจํานวนหรือตวัเลขจากอนุกรมที่กําหนดให 
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3.  การวิเคราะหทางรูปภาพ  (Analytical Figural)  เปนความสามารถใน      
การพิจารณาภาพตอไปจากภาพที่กําหนดให 

4. การวิเคราะหทางการแกปญหา  (Analytical Problem)   เปนความสามารถ
ในการวิเคราะหขอดี  ขอเสยีของสถานการณที่กําหนดให   พรอมทั้งอธิบายเหตุผลประกอบดวย 

 
ทฤษฎียอยดานประสบการณ (Experiential Subtheory) 
สเติรนเบอรก  (Sternberg.1985  :  68 - 73)  ไดกลาววา การวัดเชาวนปญญาในสวน

ของทฤษฎียอยดานประสบการณวา  เปนการทําหนาที่ใน  2  ทักษะรวมกัน  คือ  
ความสามารถในการแกปญหาแปลกใหม (Ability to deal with novel) และความคลองในการ
ประมวลผลขอมูลขาวสาร (automatize) 
 1. ความสามารถในการแกปญหาแปลกใหม   (Ability to deal with Novelty)  เปนการ  
วัดเชาวนปญญาโดยพิจารณาจากการเรียนรูกับปญหา  หรือเอาชนะปญหาทีเ่ปนประสบการณ
ใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ เพราะมีการประมวลผลขอมูลใหมที่แตกตางไปจากเดิม โดยที่    
ความสามารถในการแกปญหาแปลกใหมน้ี  มี  2   กระบวนการ  คือ ความเขาใจในปญหานัน้  
(Comprehension of the Task)  คือ  การที่บคุคลพบกับปญหาที่ไมเคยพบมากอน  แลว
พยายามเผชญิหนากับปญหาโดยการพยายามเรียนรูหรือทําความเขาใจปญหานัน้   และการ
ดําเนินการ  แกปญหาตามความเขาใจ  (Action  upon One’s Comprehension of the Task)  
คือ  การที่บคุคลพบกับปญหาแปลกใหม และทําความเขาใจกับปญหานั้นแลวกล็งมือแกปญหา
น้ันตามความเขาใจที่มีอยู ดังน้ันปญหาใหมหรือสถานการณใหมน้ันจะตองมีบางสวนที่เกีย่วของ
กับประสบการณเดิมของบุคคล  เพราะบุคคลตองใชพ้ืนฐานทางปญญา (Cognitive structure) 
ในการทําความเขาใจปญหานั้น 

2.ความคลองแคลวในการประมวลผลขอมูล (Ability to Automatize InformationProcessing) 
เปนการพิจารณาความเรว็ในการประมวลขอมูลขาวสารและมีประสทิธิภาพ  ซ่ึงบุคคลจะมีการ
ประมวลผลขอมูลอยู  2  ลกัษณะ  คือ 
 การประมวลผลขอมูลที่จํากดั  (Controlling Processing)  จะเปนการ
ประมวลผลขอมูลที่คอนขางชา เปนไปตามลําดับขั้น  ใชความพยายามมาก อยูในขอบเขต
ขอจํากัดของความจําระยะสั้น  และตองการการฝกฝนนอย 
 ความคลองแคลวในการประมวลผลขอมูล  (Automatization)  จะเปนการ
ประมวลผลขอมูลที่คอนขางรวดเร็ว   มีการประมวลไดครั้งละหลายกระบวนการ  ใชความ
พยายามนอย  ไมมีขอจํากัดเนื่องจากความจําระยะสั้น สวนใหญจะกระทําดวยจิตใตสํานึก  และ
ตองการการฝกฝนเพื่อพัฒนามาก   สําหรับบุคคลทัว่ไปที่มีความคลองในการประมวลผลขอมูล
ที่มีประสิทธิภาพ  จะทําใหมีพลังสมองเหลือในการใหความเขาใจกบัขาวสารที่ไดรับมา 
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ในการวัดเชาวนปญญา  สเติรนเบอรก  (พิสมัย  สาระกูล .2542 : 35 ; อางอิงจาก 
Sternberg.1985  :  73 - 75)   พบวาตองวัดทั้งความสามารถในการแกปญหาแปลกใหม  และ
ความคลองแคลวในการประมวลผลขอมูลเพราะเปนสิง่ที่มีความตอเน่ืองกัน(ดังภาพประกอบ12)  
เม่ือบุคคลพบสถานการณหรือปญหาที่แปลกใหมครั้งแรก  บุคคลนั้นก็จะพยายามแกปญหา
เฉพาะหนานัน้ดวยความรวดเร็ว   ถาเราวัดความเร็วในการแกปญหาก็จะเปนการวัดความ
คลองแคลวในการประมวลผลขอมูลเพียงอยางเดียว  ซ่ึงเราสามารถวัดทั้งความสามารถในการ
แกปญหาแปลกใหม และความคลองแคลวในการประมวลผลขอมูลที่ไดจากความสามารถในการ
คิดแกปญหา อุปมาอุปมัย  (Analogies)  ความสามารถในการจดัหมวดหมู  (Classification)  
หรือ ความสามารถในการอางเหตุผล  (  Syllogisms) 

 
 
 ครั้งที่   1       ครั้งที ่ n 
 
 

       ปญหาใหม    ความคลองแคลวในการประมวลผลขอมูล 
 

     ภาพประกอบ  12   ความตอเนื่องของปญหาแปลกใหมและความคลองแคลวในการประมวลผลขอมูล
(Sternberg.1985  :  74) 

 
 เชาวนปญญาในสวนทฤษฎยีอยดานประสบการณ  จัดเปนความคิดสรางสรรคในการ   
แกปญหาแปลกใหมอยางมีประสิทธิภาพ  คนที่ฉลาดจึงยอมเรียนรูประสบการณตาง ๆ ไดอยาง
รวดเรว็ สามารถปรับเปลี่ยนขอมูลขาวสารใหมใหมีรูปแบบ  (Pattern)  ที่สอดคลองกับรูปแบบ
ความรูที่มีอยูเดิม  หรือสามารถปรับขยายโครงสรางความรูเดิมใหรับรูหรือรับประสบการณใหม
ไดโดยอัตโนมัต ิ  และสเตรินเบอรกยังแยกทฤษฎยีอยดานประสบการณเปนความสามารถดาน
ความคิดสรางสรรค (Creative)  สเติรนเบอรก  กลาววา  (Sternberg. 1995  :  256 และ พิสมัย  
สาระกูล.  2542 : 38 ; อางอิงจาก Sternberg. 1994a : 44 - 45)  เปนความสามารถของบุคคล
ในการคิดสรางสรรค  แปลกใหม  ใชความคิดคุณภาพสูงในการเขียน  วิทยาศาสตร  และ
ประวตัศิาสตร  ซ่ึงเปนความคิดที่แปลกใหมจากที่เคยเจอในชีวติ      ความสามารถดาน
ความคิดสรางสรรค   แบงออกเปน  4  ดาน  คือ 

1. ความคิดสรางสรรคทางภาษา   (Creative  Verbal)        เปนความสามารถ
ที่เกี่ยวกบัอุปมาอุปมัยทางภาษาที่มีความแปลกใหม    ไมเปนจริง   โดยนักเรียนตองมีแนวทาง
หาความสัมพันธของคําอุปมาอุปมัยเหลานั้นไดอยางถูกตอง 
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 2. ความคิดสรางสรรคทางปริมาณ  (Creative  Quantitative)  การจัดกระทํา
กับตวัเลขที่กาํหนดใหกับจํานวนที่หายไปใหสมบูรณ  ซ่ึงสิ่งที่กําหนดใหประกอบดวย  ตวัเลข  
สัญลักษณที่แปลกใหม  เชน  * + 7 = 15  นักเรียนจะใชสัญลักษณน้ีในการจัดกระทํากับตวัเลข
ที่ใหมาไดอยางถูกตอง  

3. ความคิดสรางสรรคทางรูปภาพ  (Creative  Figural)       เปนความสามารถ
ที่เกี่ยวกบัการพิจารณาการเปลี่ยนแปลงของรูปภาพ  โดยสามารถบอกถึงภาพใหมที่จะเกิดขึ้น
จากการเปลี่ยนแปลงภาพทีก่ําหนดใหได 

4. ความคิดสรางสรรคทางการแกปญหา(Creative Problem)เปนความสามารถ
ในการคิดสิ่งใหมๆ ขึ้นมาเพื่อเปลี่ยนแปลงสิ่งเดิมที่มีอยูใหดีขึ้น  เชน  การเปลีย่นแปลงหลักสตูร
การเรียนการสอนของโรงเรียน 
  
 ทฤษฎียอยดานบริบทสังคม  (Contextual Subtheory) 
  สเติรนเบอรก  (Sternberg.1985  :  45)   ไดกลาวถึงเชาวนปญญาในลักษณะ
ที่เปนกิจกรรมทางสมอง  (Mental Activity)   ที่บคุคลแสดงการกระทําโดยตรงตอสิ่งแวดลอม
เพ่ือการปรับตัวใหเขากบัสิง่แวดลอม และเลือกสิ่งแวดลอมใหเหมาะสมกับสภาพการดําเนินชีวติ
ของบุคคล    โดยการพิจารณาการปรับตัวตอสิ่งแวดลอมน้ันจะพิจารณาจากกิจกรรมทางสมอง   
(Mental Activity)    มิใชพิจารณาที่กิจกรรมที่แสดงออกทางรางกาย  (Physical Activity)  เชน 
บุคคลจะปรับลักษณะทาทางหรือการแสดงออกใหเหมาะสมกับสิ่งแวดลอมหรือวัฒนธรรมที่เขาอยู  
หรือถาบุคคลนั้นไมสามารถปรับตวัใหเขากับสิ่งแวดลอมใหมไดเขาก็ตองเลือกสิ่งแวดลอมใหมที่
เหมาะสมกับเขา ซ่ึงจัดวาเปนการเลือกสิ่งแวดลอมใหม  (Selection)  แทนสิ่งแวดลอมเดิมที่มีอยู   
แลวพยายามปรับสิ่งแวดลอมที่มีอยูเดิม  (Shaping)  เพ่ือใหเปนสิง่แวดลอมใหม  และบุคคลนั้น
ก็สามารถดํารงชีวติไดอยางมีความสุข 
 สําหรับทฤษฎยีอยดานบริบทสังคม  สเตรินเบอรกไดแยกเปนความสามารถการปฏิบัต-ิ
ตามเนื้อหาหรือสิ่งแวดลอม (Pratical-contextual abilities) สเติรนเบอรก กลาววา  (Sternberg. 
1995 : 256 และ พิสมัย สาระกูล . 2542 : 38 - 39 ; อางอิงจาก Sternberg. 1994b : 51) เปน
ความสามารถของบุคคลที่กาํหนดแนวทางปฏิบัตเิพ่ือใหบุคคลสามารถประสบความสําเร็จในชีวิต 
ประจําวัน ทั้งเรื่องที่เกี่ยวกับโรงเรียนจะเปนความสามารถที่จะแกปญหาใหไดจากสภาพแวดลอม
ทางหลักสูตร  คร ู  และเพื่อนนักเรียน  หรือในการทํางานก็ตองแสวงหาความรูที่จะทํางานให
ประสบความสําเร็จจากสิ่งแวดลอมน้ัน  รวมถึงความสามารถในการปรับตวัใหเขากับสิ่งแวดลอม  
การเลือกสิ่งแวดลอมใหม  และการปรบัสิง่แวดลอม สเติรนเบอรก  (Sternberg.1995 : 256 และ
พิสมัย สาระกลู.  2542 : 39 ; อางอิงจาก Sternberg. 1994b : 45) ความสามารถการปฏิบตั-ิ
ตามเนื้อหาหรือสิ่งแวดลอม  แบงออกเปน  4  ดาน  คือ 
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1.  แนวปฏบิัติทางภาษา  (Practical  Verbal)  เปนความสามารถในการใช    
เหตุผลสําหรบัการดําเนินชวีิตประจําวันของบุคคลที่จะเสนอปญหาและหาวิธใีนการแกปญหานั้น 
 2. แนวปฏบิตัทิางปริมาณ  (Practical  Quantitative)      เปนความสามารถ
ในการใชความรูทางคณิตศาสตรมาวางแผนในชวีิตประจําวัน  เชน  การซื้อตั๋วดูเกมบอล  หรือ
การหาสวนผสมในการทําขนมชอกโกแลต  หรือขนมคกุกี้ 

3. แนวปฏบิัตทิางรูปภาพ  (Practical  Figural)      เปนความสามารถในการ
ใชเสนทางของสถานที่ที่มีอยูในแผนที่หรือแผนผัง  เชน  สวนสาธารณะ  และการตอบคําถาม
เกี่ยวกบัการเดินทางไปยังจุดหมายที่ตองการในแผนทีน้ั่น 

4. แนวปฏิบตัทิางการแกปญหา  (Practical  Problem)     เปนความสามารถ
ในการระบปุญหาที่พบในชีวติประจําวัน  และสามารถอธิบายแนวทางในการแกปญหาได 

จากทฤษฎเีชาวนปญญาของสเติรนเบอรกที่ไดศึกษามาขางตน  พบวา  
ความสามารถทางสมองของมนุษยสามารถฝกและพัฒนาได    และเนนความสามารถทางสมอง
ที่เกิดจากความสามารถภายใน (Latent Structure) และการรวมกันขององคประกอบทางสมอง  
ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะฝกความสามารถทางสมองตามแนวทฤษฎขีองสเติรนเบอรกดานการ
วิเคราะห  วาจะมีผลตอความสามารถในการคิดวิเคราะหในวชิาวทิยาศาสตรหรือไม  โดยจะทํา
การฝกเนื้อหา  4  ดาน  คือ  ดานภาษา (Verbal)  ดานปริมาณ (Quantitative) ดานรูปภาพ 
(Figural) และดานการแกปญหา    (Problem)    และใชเวลาในการฝกตางกนั  โดยการสราง
แบบฝกที่สอดคลองกับทฤษฎียอยดานการวิเคราะหมาใชในการฝก   

 

2. แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวของกับความสามารถในการคิดวิเคราะห  
2.1 ความหมายของความสามารถในการคิดวิเคราะห 

ความสามารถในการคิดวิเคราะหเปนความสามารถทางสมองที่นักการศึกษาและ   
นักจิตวทิยาและนักการศึกษาไดใหความหมาย  ไวดังน้ี 

บลูม  (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ. 2539 : 41 - 44 ; อางอิงจาก  Bloom. 
1956)  ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะหไววา  เปนความสามารถในการแยกแยะเพื่อหา
สวนยอยของเหตุการณ  เรื่องราวหรือเน้ือหาตาง ๆ วาประกอบดวยอะไร  มีความสําคัญอยางไร  
อะไรเปนเหตอุะไรเปนผลและที่เปนอยางนั้นอาศัยหลักการอะไร 

ฮานนาฮและไมเคิลลสิ  (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ. 2539 : 55 - 56 ; 
อางอิงจาก  Hannah and Michaelis.1977) ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะหไววา  เปน
ความสามารถในการแยกแยะสวนยอยของสิ่งตาง ๆ เพ่ือดูความสําคัญ  ความสัมพันธ  และ
หลักการของความเปนไป 
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ซุคแมน  (ธงชัย ชิวปรชีา. 2513 : 2 ; อางอิงจาก Suchman. 1967 : 1–3)    ไดให
ความหมายของการคิดแบบวิเคราะหไววาการคิดแบบวิเคราะหจะเปนแบบการคดิที่สนับสนุนและ
เปนรากฐานทีจ่ะกอใหเกิดความคิดสรางสรรคมากกวาความคิดแบบอ่ืนๆ อีกทั้งยังเปนแบบการคิด
ที่ถูกตองตามวิธีการทางวิทยาศาสตรมากกวาความคิดแบบอ่ืนอีกดวย 

กูด  (Good. 1973  :  680) ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะหไววา  เปนการ
คิดอยางรอบคอบตามหลักของการประเมิน และมีหลักฐานอางอิงเพ่ือหาขอสรุปที่นาจะเปนไป
ได  ตลอดจนพิจารณาองคประกอบทีเ่กี่ยวของทั้งหมด และใชกระบวนการตรรกวิทยาไดอยาง
ถูกตองสมเหตุสมผล 

ดิวอ้ี (ชํานาญ  เอ่ียมสําอาง.  2539  : 51  อางอิงจาก  Dewey. 1933 : 30) ไดให
ความหมายของการคิดวิเคราะหไววา  การคิดอยางใครครวญไตรตรอง  โดยอธิบายขอบเขต
ของการคิดวิเคราะหวา  เปนการคิดที่เริม่ตนจากสถานการณที่มีความยุงยากและสิ้นสุดลงดวย    
สถานการณทีช่ัดมีความเจน 

รัชเชลล (วิไลวรรณ ปยะปกรณ. 2535 : 20 ; อางอิงจาก Russel. 1956 : 281 – 282) 
ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะหไววา  เปนการคิดเพื่อแกปญหาชนิดหนึ่งโดยผูคิดจะตอง
ใชการพิจารณาตัดสินในเรื่องราวตางๆ วาเห็นดวยหรือไมเห็นดวย การคิดวิเคราะหจึงเปน
กระบวนการประเมินหรือการจัดหมวดหมูโดยอาศัยเกณฑที่เคยยอมรับกันมาแตกอนๆ แลวสรุป
หรือพิจารณาตัดสิน 

เชิดศักดิ ์โฆวาสินธุ (2525 : 98) ไดใหความหมายของการวิเคราะหไววา หมายถึง  
ความสามารถในการแยกแยะรายละเอียดของสิ่งสําเร็จรูปออกเปนสวนยอยๆ อยางมีหลกัเกณฑ  
เพ่ือหาขอความจริงที่แฝงอยูในเรื่องราวนั้น 

เกรียงศักดิ ์  เจริญวงศศักดิ์  ( 2546 : 25)  กลาววา  ความสามารถในการคิดเชงิ
วิเคราะห (Analytical Thinking)  หมายถึง  ความสามารถในการสบืคนขอเท็จจริงเพ่ือตอบคําถาม
เกี่ยวกบับางสิง่บางอยาง  โดยการตีความ  การจําแนกแยกแยะ  และการทําความเขาใจกบั
องคประกอบของสิ่งน้ันและองคประกอบอื่นๆที่สัมพันธกันรวมทั้งเชือ่มโยงความสัมพันธเชิงเหตุผล
และผลที่ไมขดัแยงกันระหวางองคประกอบเหลานั้นดวย เหตุผลทีห่นักแนนนาเชื่อถือ  ทําใหเรา
ไดขอเท็จจริงที่เปนพ้ืนฐานในการตัดสินใจแกปญหา ประเมิน และ  ตัดสินใจเรือ่งตาง ๆ ได
อยางถูกตอง 

จากนิยามขางตนสรุปไดวา  ความสามารถในการคิดวิเคราะห  (Analytical Ability)  
หมายถึง  ความสามารถในการพิจารณาแยกแยะสวยยอยๆ ของเหตุการณ เรื่องราว หรือเน้ือเรื่อง
ตาง ๆ วาประกอบดวยอะไร  มีจุดมุงหมายหรือประสงคสิ่งใด  และสวนยอยๆ ที่สําคัญน้ันแตละ
เหตุการณเกี่ยวพันกันอยางไรบาง     และเกี่ยวพันกันโดยอาศัยหลักการใด     ทําใหเราไดขอเท็จจริง
ที่เปนพ้ืนฐานในการตัดสินใจแกปญหา  ประเมิน  และตัดสินใจเรื่องตางๆ ไดอยางถูกตอง 
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2.2  องคประกอบของการคิดวิเคราะห 
  เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์   (2546 : 26 – 30) กลาววา  การคิดวิเคราะหมี  4  

องคประกอบ  ดังน้ี  
1.  ความสามารถในการตีความ  หมายถึง   การพยายามทําความเขาใจ       และ

ใหเหตุผลแกสิ่งที่เราตองการจะวิเคราะห เพ่ือแปลความหมายที่ไมปรากฏโดยตรงของสิ่งน้ันเปน  
การสรางความเขาใจตอสิ่งที่ตองการวเิคราะห    โดยเกณฑที่แตละคนใชเปนมาตรฐานในการ
ตัดสินใจยอมแตกตางกันตามความรู ประสบการณ คานิยมของแตละบคุคล  และความสามารถ  
ในการเชื่อมโยงเหตุผล 

2.  ความรูความเขาใจในเรื่องที่จะวิเคราะห  หมายถึง  เราจะคดิวิเคราะหไดดีน้ัน
ตองมีความรูความเขาใจพืน้ฐานของเรื่องน้ัน  เพราะความรูจะชวยกําหนดของเขตของการวิเคราะห  
แจกแจง และจําแนกไดวาเรื่องนั้นเกี่ยวของกับอะไร มีองคประกอบยอยๆอะไรบาง มีกี่หมวดหมู  
จัดลําดับความสัมพันธอยางไร และรูวาอะไรเปนสาเหต ุ

3.  ความชางสังเกต  ชางสงสัย  และชางถาม  หมายถึง  นักคิดเชิงวิเคราะหตองมี
องคประกอบทั้ง    3    น้ีรวมดวย      เพราะจะนําไปสูการสืบคนความจริงและเกิดความชัดเจน 
ในประเด็นที่ตองการวิเคราะห   ขอบเขตของคําถามจะตองยึดหลัก 5 W 1 H   คือ  ใคร (Who)  
ทําอะไร (What)  ที่ไหน (Where)  เม่ือไร (When) เพราะเหตใุด (Why)  อยางไร (How)  

4.  ความสามารถในการหาความสัมพันธเชิงเหตุผล  หมายถึง ความสามารถในการ
ใชเหตุผลจําแนกแยกแยะไดวาสิ่งใดเปนความจริง สิ่งใดเปนความเท็จ สิ่งใดมีรายละเอียดสัมพันธ
เชื่อมโยงกันอยางไร 

 
2.3  ลักษณะของการคิดวเิคราะห 

การคิดวิเคราะหตามแนวของบลูม (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2539 : 41 - 44 ; 
อางอิงจาก Bloom. 1956)  กลาววา  การคิดวิเคราะหเปนการคิดแยกแยะเพื่อหาสวนยอยของ  
เหตุการณ เรือ่งราวหรือเน้ือหาตาง ๆ วาประกอบดวยอะไร  มีความสําคัญอยางไร อะไรเปน
เหตุอะไรเปนผลและที่เปนอยางนั้นอาศัยหลักการอะไร การวิเคราะหแบงแยกยอยเปน 3 อยาง  
ดังน้ี 

1.  วิเคราะหความสําคัญ  หมายถึง  การแยกแยะสิ่งที่กําหนดมาใหวาอะไรสําคญั  
หรือจําเปน  หรือมีบทบาทมากที่สุด  ตัวไหนเปนเหตตุัวไหนเปนผล 

2.  วิเคราะหความสัมพันธ  หมายถึง  การคนหาวาความสัมพันธยอย ๆ ของ
เรื่องราวหรือเหตุการณน้ันเกี่ยวพันกันอยางไร  สอดคลองหรือขัดแยงกันอยางไร 

3. วิเคราะหหลักการ หมายถึง การคนหาโครงสรางของระบบและสิ่งของ เรื่องราว  
และการกระทาํตาง ๆ วาสิง่เหลานั้นรวมกันจนดํารงสภาพเชนนั้นอยูไดเน่ืองดวยอะไร     โดย
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ยึดอะไรเปนหลักเปนแกนกลาง  มีสิ่งใดเปนตวัเชื่อมโยง  ยึดถือหลักการใด  มีเทคนิคอยางไร  
หรือยึดคติใด 

ในการทําวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดใชลักษณะการคิดวิเคราะหของบลูมเปนแนวทางในการวิจัย 
 

2.4  การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.2539 : 

149-154)   คือ  การวดัความสามารถในการพิจารณาแยกแยะสวยยอย ๆ ของเหตุการณ  
เรื่องราว  หรือเน้ือเรื่องตาง ๆ วาประกอบดวยอะไร  มีจุดมุงหมายหรือประสงคสิ่งใด  และ
สวนยอย ๆ ที่สําคัญน้ันแตละเหตุการณเกี่ยวพันกันอยางไรบาง  และเกี่ยวพันกันโดยอาศัย
หลักการใด  จะเห็นไดวาความสามารถดานการคิดวิเคราะหจะตองมีเหตุผลมาเกี่ยวของดวย
เสมอ  การวิเคราะหจึงตองอาศัยพฤติกรรมดานความจํา  ความเขาใจ  และดานการนําไปใชมา
ประกอบการพิจารณา การวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหแบงแยกยอยออกเปน 3  
ประเภท  คือ 

1.  วเิคราะหความสําคัญ  เปนการวเิคราะหมูลเหต ุ  ตนกําเนิด  ผลลัพธ  และ
ความสําคัญของเร่ืองราวทั้งปวง  เปนการเปรียบเทียบวาเหตุผลใดถูกตองที่สุด  ตัวอยางคําถาม  
เชน  คณิตศาสตรสาขาใดตองใชเหตุผลมากที่สุด 

2.  วิเคราะหความสัมพันธ  เปนความสามารถในการคนหาความสําคัญยอย ๆ 
ของเรื่องราวหรือเหตุการณน้ันตางติดตอเกี่ยวพันกันอยางไร  สอดคลองหรือขัดแยงกันอยางไร  
ตัวอยางคําถาม  เชน  เพราะเหตใุดรุงจึงโคงตามแนวโคงของโลก 

3.  วิเคราะหหลักการ  เปนความสามารถที่จะจับเคาเงื่อนของเรื่องราวน้ันวายึดถือ
หลักการใด  มีเทคนิคการเขียนอยางไรจึงชวนใหคนอานมีมโนภาพหรือยึดหลักปรัชญาใด  
อาศัยหลักการใดเปนสื่อสารสัมพันธเพ่ือใหเกิดความเขาใจ  ตัวอยางคําถาม เชน การเกิดลมบก
ลมทะเลอาศัยหลักการใด 

ในการทําวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดใชรูปแบบการวัดความสามารถในการคิดวเิคราะหตาม
แนวทางของบลูมเปนเครื่องมือในการวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหในวชิาวทิยาศาสตร 

 
3.  เอกสารทีเ่ก่ียวของกับแบบฝก 

3.1 หลักในการสรางแบบฝก 
แบบฝกเปนสือ่สําคัญที่จะใชในการพัฒนาความคิดของนักเรียน  แบบฝกที่ดีจะตอง

สรางใหมีคุณภาพโดยคํานึงถึงหลักการสรางแบบฝก    นักการศึกษาหลายทานไดเสนอหลักการ
สรางแบบฝกไว  ดังน้ี 
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บัสท  (นิตยา  กิจโร. 2530 : 40 ;  อางอิงจาก Butts. 1974 : 85 )  ไดสรุป
หลักการสรางแบบฝกไวดังน้ี 

1. กอนที่จะสรางแบบฝกตองกําหนดโครงรางไวคราว ๆ กอนวาจะเขียนแบบฝก
เรื่องอะไร  และมีวตัถปุระสงคอยางไร 

2.  ศึกษาเอกสารและงานวจัิยที่เกี่ยวของกับเรื่องที่ทํา 
3.  เขียนวตัถปุระสงคเชิงพฤติกรรมและเนื้อหาใหสอดคลองกัน 
4.  แยกวัตถปุระสงคเชิงพฤติกรรมออกเปนพฤติกรรมยอยโดยคํานึงถึงความ

เหมาะสมของผูเรยีน 
5.  กําหนดอุปกรณที่จะใชในกิจกรรมแตละขั้นตอนใหเหมาะสมกับแบบฝก 
6.  กําหนดเวลาที่ใชในการฝกแตละขัน้ตอนใหเหมาะสม 
7. การประเมินผลจะประเมินผลกอนเรียนหรอืหลังเรียน 
ฮารเรส (จินดา กิจพูนวงศ. 2537 : 33 ; อางอิงมาจาก Harress. ม.ป.ป. : 93 - 94.)  

กลาวถึงลักษณะแบบฝกไววา  การเขียนแบบฝกตองแนใจในภาษาที่ใชใหเหมาะสมกับนักเรียน  
และสรางโดยใชหลักจิตวทิยา  ดังน้ี 

1.  ใชแบบฝกหลาย ๆ ชนิดเพื่อเราใหนักเรียนสามารถพิจารณาไดวาแตละแบบ   
แตละขอตองการใหทําอะไร 

2.  ใหนักเรียนนําสิ่งที่ไดจากการเรียนมาตอบในแบบฝกหัดใหตรงตามเปาหมาย 
3. ใหนักเรยีนตอบสนองตอสิ่งเราดวยการแสดงความสามารถและความเขาใจใน  

แบบฝกหัด 
4.  กําหนดใหชัดเจนวาใหนักเรียนตอบแบบฝกแตละรปูแบบดวยวธิกีารอยางไร 
ชาญชัย  ลวติรังสิมา  และเชิดวทิย  ฤทธิประศาสน  (2533 : 114)  ไดกลาววา  

การฝก  หมายถึง  การจัดสภาพการณเพ่ือใหผูฝกเปลี่ยนพฤตกิรรมจนสามารถปฏิบตัิงานที่
ไดรับมอบหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ  การฝกแบงยอยออกเปน  3  ประเภท  คือ 

1.  การฝกโดยไมลงมือปฏิบัติงาน (Off The Job Training)    หมายถึง การฝกที่
ไมตองลงมือปฏิบตัิงานจริง  ซ่ึงมีประเภทตาง ๆ ดังตอไปน้ี 

  1.1 การฝกโดยไมลงมือปฏิบัติงาน ที่พิจารณาวิธกีารใหขอมูลเปน
เกณฑ  เชน  วิธบีรรยาย  ใหอานคูมือปฏิบตัิการ    อภิปรายหรือประชุมอภิปราย  ศึกษาจาก            
โสตทศันอุปกรณ  เชนภาพยนต  โทรทัศน  เปนตน 

  1.2  การฝกโดยไมลงมือปฏิบัติงาน ที่พิจารณาดวยพฤติกรรม  เชน   
การแสดงบทบาทสมมุต ิ ศึกษาโดยจําลองแบบของจริง  ฝกอบรมในหองทดลอง 

2. การฝกโดยลงมือปฏิบตังิาน (On The Job Training)  ไดแกวิธกีารที่ใหผูไดรับ 
การฝกไดมีโอกาสเรียนรูโดยการลงมือปฏิบัติงานจริงภายใตสภาพแวดลอมของบรรยากาศ  และ
เง่ือนไขตรงกบัความเปนจรงิ 
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3.  วิธีผสมระหวางการใหขอมูลและการแสดงพฤตกิรรม  แลวลงมือปฏิบัติงาน    
ภายใตสภาพแวดลอมที่ตรงกับความเปนจริง 

สุจริต  เพียรชอบ  และสายใจ  อินทรัมพรรย  (2522 : 52 - 62)  กลาวถึงหลักการ
สรางแบบฝกวา  ตองยึดหลักทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวิทยาดังน้ี  คอื 

1.  กฎการเรียนรูของธอรนไดคเกี่ยวกบักฎของการฝก  ซ่ึงกลาววา  สิ่งใดก็ตามที่
มีการฝกหัดหรือกระทําบอย ๆ ยอมจะทําใหผูฝกมีความคลองสามารถทําไดดี  ในทางตรงขาม
สิ่งใดที่ไมไดรับการฝกหรือทอดทิ้งไปนานแลวยอมทําไดไมดี 

2. ความแตกตางระหวางบคุคลควรคํานงึถึงวานักเรียนแตละคนมีความรูความถนัด  
ความสามารถและความสนใจแตกตางกัน    ฉะนั้นในการสรางแบบฝกจึงควรพิจารณาถึงความ
เหมาะสม  คือไมงายและไมยากเกินไปและควรมีหลาย ๆ แบบ 

3.  การจูงใจผูเรียนโดยการจัดแบบฝกหัดจากงายไปหายากเพื่อดึงดูดความสนใจ 
ของนักเรียนซึ่งจะทําใหเกดิผลสําเร็จในการฝกและชวยยั่วยใุหติดตามตอไป  

4.  ใชแบบฝกสั้น ๆ เพ่ือไมใหเกิดความเบื่อหนาย 
กอ  สวัสดิ์พาณิชย  (2514 : 1 - 2)  ไดเสนอแนะการสรางแบบฝกดังน้ี 
     1.  แบบฝกจะตองสอดคลองกับทักษะที่ตองการวัด 
     2.  ใชแบบฝกสั้น ๆ แตมีหลายแบบในการฝกแตละทักษะ 
     3.  ใชฝกในสถานการณที่แตกตางกัน เชน เกม  แบบฝกหัด 
     4.  มีการประเมินผลเปนขั้นตอน  เพ่ือแกไขขอบกพรองของนักเรียน 
จากหลักการสรางแบบฝกที่กลาวมาจะเห็นไดวามีการสรางแบบฝกหลายวธิีและ    

สอดคลองกัน  ซ่ึงสามารถนําไปใชเปนแนวทางในการสรางแบบฝกได  วธิีการสรางแบบฝกของ  
บัททส  และฮารเรส  เปนวธิีที่ไดรับความนิยมวิธีหน่ึง  ผูวิจัยจึงนํามาใชเปนแนวทางในการสราง
แบบฝกสําหรับการวิจัยในครั้งน้ี 

 

 3.2  ลักษณะที่ดีของแบบฝก 

 เม่ือตองการฝกใหนักเรียนเกิดการเรียนรูในสิ่งทีต่องการ  จําเปนตองอาศัยแบบฝกที่มี
คุณภาพและนาสนใจจึงจะบรรลุไดตามจุดมุงหมาย  ดังน้ันในการฝกความคิดวเิคราะหใหไดผลดี
ลักษณะของแบบฝก   และวิธีการสรางแบบฝกจะตองมีความเหมาะสมในดานตางๆดวย  
นักการศึกษาหลายทานจึงไดเสนอลักษณะของแบบฝกที่ดีไวดังน้ี 
      ริเวอรส  (Rivers. 1970 : 103 - 104)  กลาววา  ลักษณะของแบบฝกที่ดีควรจะ
ประกอบไปดวย 
       1.  ตองมีการฝกนักเรยีนมากพอควรในเรื่องหน่ึง ๆ กอนที่จะมีการฝกในเรื่องอ่ืน ๆ 
อีกตอไปทั้งน้ีทําขึ้นเพ่ือการสอนไมใชเพ่ือการทดสอบ 
 2.  แตละบทควรฝกโดยใชเพียงหนึ่งแบบเทานั้น 
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 3.  ฝกโครงสรางใหมกับสิ่งที่เรียนรูแลว 
 4.  ประโยคทีฝ่กควรเปนประโยคสั้น ๆ 
 5.   ประโยคและคําศัพทควรเปนแบบที่ใชพูดกันในชีวิตประจําวันที่นักเรียนรูจักดีแลว 
 6.  เปนแบบฝกที่นักเรียนใชความคิดดวย 

7. แบบฝกควรมหีลาย ๆ แบบเพ่ือไมใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนาย 
8. ควรฝกใหนักเรียนสามารถใชสิ่งที่เรียนไปแลวไปใชในชวีิตประจําวันได 
ไพรัตน  สุวรรณแสน (2517 : 189 - 190)  กลาวถึงลักษณะของแบบฝกที่ดีไวดังน้ี 
1.   เกี่ยวกับบทเรียนที่เรียนมาแลว 
2.   เหมาะสมกับระดับ วัย และระดับความสามารถของเด็ก 
3.   มีคําชี้แจงหรือคําสั่งสั้น ๆ กะทัดรัดทีจ่ะทําใหเด็กเขาใจ 
4.   ใชเวลาเหมาะสม  คือ  ไมใชเวลานานหรือเร็วเกนิไป 
1. เปนที่นาสนใจหรือทาทาย 
จากการศึกษาลักษณะของแบบฝกดังที่กลาวมา  สามารถสรุปไดวา  แบบฝกทีดี่

ควรเปนเรื่องที่เหมาะสมกบัวัยและความสามารถของเด็ก  เปนขอความเดียวและมีความชัดเจน        
ใชภาษาที่เขาใจงาย   ดึงดูดความสนใจของเด็กไดดี  และใชเวลาเหมาะสม 

 
3.3  ประโยชนของแบบฝก 

แบบฝกมีประโยชนตอการเรียนวิชาทักษะมาก กรีนีและเพ็ตตี ้(กานดา ทิววัฒน
ปกรณ. 2543 : 49 ; อางอิงจาก  Grene and Petty. 1967 : 469 - 472)  กลาวไวดังน้ี 

1. เปนสวนที่ชวยใหเพ่ิมหรือเสริมหนังสือเรียนในการเรียนทักษะ  เปนอุปกรณ   
การสอนที่ชวยลดภาระของครูไดมาก  เพราะแบบฝกเปนสวนที่จัดทําขึ้นอยางเปนระเบียบระบบ 

2. ชวยเสริมทักษะการใชภาษา  แบบฝกเปนเครื่องชวยใหเด็กฝกทักษะการใช
ภาษาดีขึ้นแตตองอาศัยการสงเสริมและเอาใจใสแกผูสอน 

3. ชวยในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล  เน่ืองจากเด็กมีความสามารถในการ
ใชภาษาแตกตางกัน  การใหเด็กทําแบบฝกหัดทีเ่หมาะสมกับความสามารถของเขาจะชวยให
เขาประสบความสําเร็จในดานจิตใจมากขึน้ 

4. แบบฝกชวยเสริมทักษะการใชภาษา  คงทนโดยกระทาํดังน้ี 
4.1 ฝกทันทีหลังจากที่นักเรียนไดเรียนเร่ืองนั้น ๆ แลว 
4.2 ฝกซ้ํา ๆ หลาย ๆ ครั้ง 
4.3 เนนเฉพาะเรือ่งที่ตองการฝก 

5. แบบฝกที่ใชจะเปนเครื่องมือวัดผลการเรยีนหลังจากบทเรียนแตละครั้ง 
6. แบบฝกที่จัดทําขึ้นเปนรปูเลมนักเรียนสามารถเก็บไวใชเปนแนวทางเพื่อ

ทบทวนดวยตนเองตอไป 
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7. การใหนักเรียนทําแบบฝกหัดชวยใหครูมองเห็นจุดเดนหรือปญหาตาง ๆ ของ   
นักเรียนไดชัดเจนซึ่งจะชวยใหครูปรับปรุงแกไขปญหานัน้ไดทันทวงท ี

8. แบบฝกที่จัดขึน้นอกเหนือที่อยูในหนังสือเรียนจะชวยใหนักเรียนไดฝกฝนเต็มที ่
9. แบบฝกที่จัดพิมพไวแลวเรยีบรอย  จะชวยใหครูประหยัดแรงงานและเวลาใน

การที่จะตองเตรียมแบบฝกอยูเสมอ  ในดานผูเรียนก็ไมตองเสียเวลาลอกแบบฝกจากตําราเรียน
ทําใหมีโอกาสฝกฝนทักษะตาง ๆ ไดอยางเต็มที่มากขึ้น 

10. แบบฝกชวยประหยัดคาใชจาย  เพราะการจัดพิมพขึ้นเปนรูปเลมที่แนนอน
ลงทุนต่ํากวาพิมพในกระดาษไขทุกครั้งและผูเรยีนสามารถบันทึกและมองเห็นความกาวหนา
ของตนเองไดอยางมีระบบและเปนระเบียบ 
  วีระ ไทยพานชิ (2528 : 11) ไดกลาวถึงความสําคัญของแบบฝกไววา  แบบฝก
เปนเครื่องมือที่ชวยใหเกิดการเรยีนรูที่เกิดจากการกระทําจริง  เปนประสบการณตรงที่ผูเรยีนมี  
จุดมุงหมายที่แนนอน ทําใหนักเรียนเห็นคุณคาของสิง่ที่เรียน สามารถเรียนรูและจดจําสิ่งที่เรียน
ไดดี  และนําไปใชในสถานการณเชนเดียวกันได 
 ดังน้ันจะเห็นไดวาแบบฝกมีประโยชนมาก นอกจากจะชวยประหยัดแรงงาน คาใชจาย
และเวลาแลวยังชวยกระตุนสงเสริมใหบคุคลรูจักประมวลความคิดลักษณะตางๆ อยางเปนระบบ
นอกจากนั้นยงัชวยใหผูที่ใชแบบฝกประสบผลสําเร็จอีกดวย 
  
4.  เอกสารและงานวิจยัทีเ่ก่ียวของ 

4.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
สําหรับงานวิจัยในตางประเทศไดมีผูทําการวิจัยไวหลายทาน  ดังน้ี 

        สเติรนเบอรก และคลงิเค็นเบิด (Sternberg and Clinkenbeard. 1995 : 255 - 260)  
ไดใชทฤษฎขีองสเติรนเบอรกศึกษาความสามารถของเด็กปญญาเลศิ โดยวัดใน 3  ดาน  คือ  
ความสามารถในการวิเคราะหเปรียบเทียบ (Memory–analytic) ความสามารถในการคิดสรางสรรค 
(Creative-synthetic) และความสามารถในการปฏิบตัติามสภาพสิ่งแวดลอม (Practical-contextual)  
โดยวัดใน 3 ดาน คือ ดานภาษา (Verbal) ดานปริมาณ (Quantitative) และ ดานรูปภาพ  
(Figural)  โดยใชแบบทดสอบ  2  แบบ  คือ  แบบเลือกตอบ  และแบบทดสอบความเรยีง  
(Essay)  รวมจํานวนแบบทดสอบ  9  ฉบบั  ผลการศึกษาพบวา แบบทดสอบนี้สามารถที่จะใช
คัดเลือก   ใชสอน     และประเมินผลเด็กที่มีความสามารถพิเศษไดอยางมีประสิทธิภาพ 
       วาลลาซ  (Wallach. 1956 : 106)  ไดกลาวถึงผลการศึกษาตดิตามผลในระยะยาว
ของเฟลส (Fals)   ซ่ึงพบวาผูชายใชการคิดแบบวิเคราะหสูงมักจะเปนพวกที่มีสติปญญาสูงกวา
ที่คิดแบบวิเคราะหต่ํา  และผูชายทีค่ิดแบบโยงความสัมพันธมาก ๆ มักจะเปนพวกที่ชวยตวัเอง
ไมได   มีความกระวนกระวายและมีความทะเยอทะยานต่ํา  สวนผูหญิงไมพบวามีความแตกตาง
กันอยางไมมีนัยสําคัญทั้งสองกรณี     
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ล ี เคแกน  และแรบซัน (Lee , Kagan and Rabson. 1963 : 433 – 422)   ไดศึกษากับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  จํานวน 30 คน โดยแบงเปนสองกลุม   จากการสอบแบบทดสอบ
วัดแบบการคดิเกณฑภาคเชาวน เฉลี่ยของทั้งสองกลุมอยูระหวาง  105 - 134    ผูวิจัยเรียกกลุมที่
คิดแบบวิเคราะหและคิดแบบไมวิเคราะห  (Analytical and Nonanalytical)  ตามเกณฑที่ไดจาก
การทําขอสอบ  ใหนักเรียนทั้งสองกลุมทํางาน  6  ชิ้น  เปนงานที่ตองใชการวเิคราะห 2 ชิ้น  
แบบโยงความสัมพันธ  2  ชิ้น  และจําแนกประเภท 2 ชิ้น  ปรากฏวากลุมทีค่ิดแบบวิเคราะห
ทํางานที่ตองใชการคิดแบบวิเคราะหไดดีกวางานอีกสองชนิด      ในทํานองเดี่ยวกันกลุมทีค่ิด
แบบไมวิเคราะหก็ทํางานทีอ่าศัยการคิด  แบบโยงความสัมพันธไดดีกวา   

ซีเกล (ธงชัย ชิวปรชีา. 2513 : 7 ; อางอิงจาก Sigel. 1961 : Part C)  ไดศึกษากบั
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  โดยใชแบบทดสอบหลายชนิดสรปุผลไดวา  นักเรียนหญิงคดิ
แบบวิเคราะหมากกวานกัเรยีนชายเชื่อม่ันได  สวนการคิดแบบอ่ืน ๆ ไมแตกตางกัน 

ซุคแมน (Suchman. 1967 : 5)  ไดศึกษาเรื่องแบบการคิดของบุคคล พบวา การ
คิดแบบวิเคราะห  เปนแบบการคิดที่มีทศิทางตรงขามกับการคิดแบบโยงความสมัพันธ  คือมี
ความสัมพันธกันในทางลบ  สวนการคิดแบบจําแนกประเภทไมมีความสัมพันธกับการคิดแบบใด
เลย  นอกจากนั้นยังพบวาแบบการคิดของบุคคลยังเกีย่วของกับ  อายุ เพศ  ระดับสตปิญญา  
และความคิดสรางสรรคอีกดวย 

ลัมพคิน  (Lumpkin. 1991 : Abstract)    ศึกษาผลการสอนทักษะการคิดวิเคราะห
ที่มีตอความสามารถดานการคิดวิเคราะห ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในเนื้อหาวิชา
สังคมของนักเรียนเกรด  5  และเกรด 5 ผลการศึกษาพบวา  เม่ือไดสอนทักษะการคิดวิเคราะห
แลว  นักเรียนเกรด 5 และเกรด 6 มีความสามารถดานการคิดวิเคราะหไมแตกตางกัน  นักเรียน
เกรด 5 ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    ความคงทนในเนื้อหาวิชา
ไมแตกตางกนั  สวนนักเรยีนเกรด  6  ที่เปนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน    และความ
คงทนในเนื้อหาวิชาสังคมศึกษาสูงกวากลุมควบคุม 

 
4.2  งานวิจัยในประเทศ 
นํ้าฝน  ปาจีนบูรวรรณ  (2546 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาการพัฒนาทักษะการคดิ   

สรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่  4  โดยใชแบบฝกการคิดสรางสรรค  ผลการศึกษา
พบวา   นักเรียนที่ไดรับการฝกทักษะการคิดสรางสรรค      มีทกัษะการคิดสรางสรรคเพ่ิมขึ้น
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 

จงรักษ  ตั้งละมัย (2545 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการฝกความคิดอเนกนัยในเนื้อหา 
ตางกัน ที่มีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1. ผลการศึกษา
พบวา นักเรียนที่ไดรับการฝกความคิดอเนกนัยที่มีเน้ือหาเปนรูปภาพกับภาษา  มีความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 สวนนักเรียนที่ไดรับการฝก 
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ความคิดอเนกนัยที่มีเน้ือหาเปนสัญลักษณกับรูปภาพ และเนื้อหาเปนสัญลักษณกับภาษา  มี
ความสามารถในการคิดวิเคราะหแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ินักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนปานกลาง  และนักเรยีนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนต่ํา และนกัเรียนที่มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
ปานกลางกับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา มีความสามารถในการคิดวิเคราะหแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01  ทุกคู  ปฏิสมัพันธระหวางการฝกความคิดอเนกนัยใน
เน้ือหาตางกันกับระดับผลสมัฤทธิท์างการเรียนมีผลตอความสามารถในการคิดวิเคราะหอยางไม
มีนัยสําคัญทางสถิต ิ

ฤทัยวรรณ  คงชาต ิ  (2544 : บทคัดยอ)   ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
การคิดวิเคราะหเชิงอธิบายของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชพีปที ่ 1 ที่เรยีนวชิาสังคม
ศึกษาดวยการสอนโดยใชเทคนิคการจัดผังลายเสนและการสอนแบบเทคนคิศึกษากรณีตัวอยาง  
ผล การศึกษาพบวา  นักเรียนที่เรียนดวยการสอนโดยใชเทคนิคการจัดผังลายเสนและการสอน
แบบเทคนิคศกึษากรณีตวัอยาง  มีผลสมัฤทธิท์างการเรียนวชิาสังคมศึกษาและการคิดวิเคราะห
เชิงอธิบายแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
 ภัทราภรณ  พิทักษธรรม  (2543 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาการเปรียบเทยีบ
ผลสัมฤทธิท์างการเรยีน  ความสามารถดานการคิดวิเคราะหและเจตคติตอวิชาสงัคมศึกษาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่  5  ที่ไดรับการสอบแบบสืบเสาะหาความรู  โดยใชกิจกรรมการ
สรางแผนภูมิมโนทัศนกับการสอนตามคูมือครู  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอน
แบบสบืเสาะหาความรูโดยใชกิจกรรมการสรางแผนภูมิมโนทัศนกับการสอนตามคูมือครู มี
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .05 

กัลยาณ ี  อุกฤษ  (2542 : บทคัดยอ)  ศึกษาการเปรียบเทยีบความสามารถทาง
สมองดานมิติสัมพันธของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่  1  ที่ใชชุดการฝกและการปฏบิัตจิริง    
ผลการศึกษาพบวา      นักเรียนที่ไดรับการฝกความสามารถทางสมองดานมิติสัมพันธโดยใช
ชุดการฝกและการปฏิบตัิจริง มีความสามารถทางสมองดานมิติสัมพันธและความคงทนในการจํา
แตละดาน   แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ 

บุศด ี คุมบล   (2537 : บทคัดยอ)      ศกึษาผลการฝกทักษะการคดิเชิงวิจัยในเด็ก
ปญญาเลศิชั้นประถมปที ่ 3 ที่สอนโดยแบบฝกทักษะการคิดเชิงวิจัยกับการสอนตามแนวคูมือครู  
ผลปรากฏวา  ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการคิดเชิงวิจัยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยแบบฝก
ทักษะการคิดเชิงวิจัยกับการสอนตามแนวคูมือครูแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

สุมาลี  ดํารงไชย  (2537 : 111 – 121)  ไดทําการศึกษาเพื่อทําการเปรียบเทยีบ
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวิทยาศาสตร และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่1 ที่สอนโดยใชชุดการฝกทักษะการทดลองจากวัสดุในทองถิ่นกับการสอน
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ตามคูมือครูโดยกลุมตวัอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที1่   ชุดการฝกทักษะการทดลองจาก
วัสดุใน ทองถิ่นที่สรางขึ้นมีลักษณะที่ใหขอมูลเปนสถานการณที่มีภาพการตูนประกอบ  เพ่ือให
นักเรียนศึกษาและตอบปญหาจากสถานการณที่ศึกษาตามลําดับ ฝกใหออกแบบการทดลองและ
ปฏิบตัิการทดลองจากปญหา ผลปรากฏวา นักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
 นิพล  นาสมบูรณ  (2536 : บทคัดยอ)  ศึกษาผลของกลุมสรางเสริมประสบการณ
ชีวติดวยกระบวนการทางวทิยาศาสตร  ที่มีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหวิจารณของ      
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ผลการศึกษาพบวา  คาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถในการ
คิดวิเคราะหวจิารณที่เพ่ิมขึน้ของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการทางวทิยาศาสตรสูง
กวาการสอนตามแผนของกระทรวงศึกษาธิการ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .01 
 สุนีย  ขวัญคีรี  (2536 : 88)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนและ
ความสามารถในการนําเสนอผลงานทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1 ที่สอน
โดยการใชชุดการฝกตามเทคนิคการวิจัยกับการสอนตามคูมือครู  โดยชุดการฝกตามเทคนคิการ
วิจัยที่สรางขึ้นมีลักษณะที่มีขอมูลมาใหนักเรียนไดศึกษาดวยตนเอง แลวใหรายงานผลการศึกษา
ในแบบรายงานผลการศึกษาในลักษณะของการใหตอบคําถามแบบบรรยาย ผลการศึกษาพบวา  
นักเรียนที่ไดรับการที่สอนโดยการใชชุดการฝกตามเทคนิคการวิจัยกับการสอนตามคูมือครู      
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .05 
 ระพินทร  ฉายวิมล  (2535 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาเรื่อง  รูปแบบการพัฒนา
ความสามารถทางการคิดอยางมีเหตุผลเชิงอุปมา-อุปไมยดานภาษา  ตามทฤษฎีเชาวนปญญา
ของสเติรนเบอรก  ใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่  4  จํานวน 84 คน และ
ดําเนินการทดลองโดยแบงนักเรียนเปน 4 กลุม เพ่ือทําการฝกตามรปูแบบคือ  กลุมที ่ 1 ฝก
สวนประกอบการรูคิด  สวนประกอบการคิดแสวงหาความรู และสวนประกอบการค ิดปฏิบตัิการ 
กลุมที ่ 2 ฝกสวนประกอบการคิดแสวงหาความรู และสวนประกอบการคิดปฏิบตัิการ กลุมที่ 3 
ฝกสวนประกอบการคิดปฏบิัติการ  และกลุมที ่ 4 เปนกลุมควบคุมโดยใชเวลาในการฝกสัปดาห
ละ 1 ครั้ง ครัง้ละ 1 ชั่วโมง เปนเวลา 8 สัปดาห      โดยฝกดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรโดยที่
กลุมควบคุมใหฝกใช     เครื่องคอมพิวเตอรดวยการเลนเกมเปนเวลานานเทากบักลุมควบคุม  
ผลการศึกษาพบวา      นักเรียนที่ไดรับการฝกดวยรูปแบบการฝกทั้ง 3 รูปแบบ  และกลุม
ควบคุมมีความสามารถทางการคิดอยางมีเหตุผลเชิงอุปมา  –    อุปไมยดานภาษาไมแตกตาง
กันที่ระดับความมีนัยสําคัญทางสถิต ิ .05  นักเรียนที่ไดรับการฝกตามรูปแบบที ่ 1 มีความคลอง
ในการคิดดีกวานักเรียนที่ไดรับการฝกตามรูปแบบที ่ 3 คือฝกสวนประกอบการคิด 1 สวน 
นักเรียนที่ไดรับการฝกตามรูปแบบที ่ 2 มีความคลองในการคิดดีกวานักเรียนที่ไดรับการฝกสวน
ประกอบการคิดเพียง 1 สวน  และนกัเรียนในกลุม  ควบคุม  มีความคลองในการคิดดีกวา
นักเรียนที่ไดรับการฝกสวนประกอบการคิดเพียง 1 สวน 
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 ดิลก  ดิลกานนท  (2534 : บทคัดยอ)      ไดศึกษาการฝกทักษะเพื่อสงเสรมิ
ความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 4  โรงเรียนสงักัดกรุงเทพมหานคร   โดย
ใชแบบฝกทักษะการคิด 4 ดาน คือ ดานการรับรู การอุปมาอุปมัย การโยงความสัมพันธ และ
การจินตนาการ ผลการทดลองใชแบบฝกทักษะ  พบวา  แบบฝกที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพใน
การสงเสริมความคิดสรางสรรคสูงกวา  คือ  นักเรยีนที่ใชแบบฝกทักษะการคดิจะมี
ความสามารถในการคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่ไมไดใชแบบฝกทกัษะอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
ไมวากับกลุมนักเรียนที่ไดรับการ อบรมเลี้ยงดูจากบิดามารดาแบบประชาธปิไตย  อัตตาธปิไตย  
หรือกับกลุมทีมี่อยากรูอยากเห็นสูง  ปานกลาง  หรือต่ํา 

สุมาลี  จันทรชลอ  (2533 : 90)        ศึกษาผลของการฝกทักษะการรูคิดตอการ
คิดรวบยอดกบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 1  ผลปรากฏวา  นักเรียนที่ไดรับการฝกทักษะการ
รูคิดจะชวยใหการคิดรวบยอดมีคุณภาพมากขึ้น  โดยเฉพาะอยางยิ่งนักเรียนทีมี่ผลสัมฤทธิ์สงู  
เม่ือไดรับการฝกก็ยิ่งมีความสามารถดานการคิดรวบยอดมากขึ้น  สวนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ํา  ความสามารถดานการคิดรวบยอดจะเพิ่มไมมากนัก 

ศุภพงศ  อยูทอง  (2531 : 46)          ไดทําการวิจัยเพ่ือศึกษาอิทธิพลของคําถาม
ขั้นวิเคราะหทีส่งผลพฤติกรรมการคิดแบบวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ในวิชา
สังคมศึกษาพบวา นักเรียนกลุมทดลองซึง่สอนโดยครูซ่ึงใชแผนการสอนที่ใชคําถามขั้นวิเคราะห
มีพฤติกรรมการคิดวิเคราะหสูงกวากลุมควบคุม     ซ่ึงสอนโดยครูซ่ึงใชแผนการสอนที่ใชคําถาม
ไมถึงขั้นวเิคราะหอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
 เชิดศักดิ ์  โฆวาสินธุ  (2530 : 104)  ไดศึกษาการฝกสมรรถภาพสมองเพื่อพัฒนา 
คุณภาพการคิดกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 4  ดวยวิธีการฝกสมรรถภาพทางสมองพื้นฐาน  
4  ดาน  คือ  การสังเกต  การประยุกต  การวิเคราะห  และการสงัเคราะห  ฝกเปนเวลา  6  
สัปดาห  ผลที่ไดพบวา  การฝกสมรรถภาพสมองมีผลตอวิชาคณติศาสตร  ในดานการพัฒนา   
คุณภาพการคิดระดับความจํา  และสูงกวาความจํา  เม่ือเปรียบเทียบกับวิธกีารสอนตามปกต ิ   
น่ันคือ  การฝกสมรรถภาพสมองจะชวยในการรับรูของนักเรียน 
 สุวัฒน  เงินฉ่ํา  (2513 : 88)  ไดศกึษาแบบการคิดของนักเรียนไทยในระดับ
มัธยมศึกษาตอนตนพบวา  เม่ือพิจารณาโดยใชเพศเปนเกณฑจะพบวา       นักเรียนหญิงใช
แบบการคิดวิเคราะหมากกวานักเรียนชาย  และนกัเรียนชายใชแบบแบบโยงความสัมพันธ
มากกวานักเรยีนหญิง     สวนการคิดแบบจําแนกประเภทนักเรยีนหญิง   และนักเรียนชายคิด
ไมแตกตางกนั 
 กมล  ภูประเสริฐ (2513 : 27 - 72)  พบวาแบบการคิดเม่ือแยกศกึษาตามเพศของ  
นักเรียนในระดับประถมศึกษาตอนปลายพบวานักเรียนหญิงและนักเรียนชายมีความคิดไม     
แตกตางกัน 
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 ธงชัย  ชิวปรชีา (2513 : 26 – 70)  พบวานักเรียนชายคิดแบบวิเคราะหมากกวา   
นักเรียนหญิงและนักเรยีนหญิงคิดแบบโยงความสัมพันธมากกวานักเรียนชายที่ระดับนัยสําคัญ .01  
สวนการคิดแบบจําแนกประเภทไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ   
 จากการศึกษางานวิจัยแสดงใหเห็นวา  การฝกความสามารถทางสมองใน
กระบวนการคดิหลายแบบสามารถฝกใหเกิดขึ้นกับเด็กได  และทําใหบุคคลที่ไดรับการฝกและ
สงเสริมไดรับการพัฒนา  ในดานการคิดวิเคราะห  การคิดสรางสรรค  การคิดอยางมี
วิจารณญาณ  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน  ดังน้ันผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาผลการฝกความสามารถ
ตามแนวทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรกจะมีผลตอความสามารถในการคิดวิเคราะหของ
นักเรียนหรือไม  อยางไร 



 

บทที ่3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตวัอยาง 

ประชากร   
ประชากรทีใ่ชในการศึกษาครั้งน้ี   เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ภาคเรยีนที ่ 2  

ปการศึกษา  2548  ของโรงเรียนวัดจันทรประดิษฐาราม  เขตภาษีเจริญ  กรุงเทพมหานคร    
จํานวน  8  หองเรียน  จํานวนนักเรียนทัง้หมด  333  คน 

 
กลุมตวัอยาง   

กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี   เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6 ภาคเรยีนที ่2 
ปการศึกษา 2548  ของโรงเรียนวัดจันทรประดิษฐาราม  เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร   
จํานวนนักเรียน  60 คน ซ่ึงเลือกมาโดยการสุมแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling)  
โดยใชระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในภาคเรียนที ่  1  ปการศึกษา  2548  เปนชั้น  (Strata)  
โดยใชรอยละของคะแนนสอบปลายภาคเรียนที่ 1  ทัง้ 8 กลุมสาระ  แลวแบงนักเรียนออกเปน    
3  ระดับ คือ  นักเรียนที่มีคะแนนรวมตัง้แตรอยละ  80 ขึ้นไป เปนนักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูง นักเรียนที่มีคะแนนรวมรอยละ 60 - 79 เปนนักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนปานกลาง นักเรียนที่มีคะแนนรวมต่ํากวารอยละ 60 เปนนักเรียนที่มีระดับ
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ํา  แลวสุมนักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงู  ปานกลาง  
และต่ํา  กลุมละ  30  คน  จับฉลากเขากลุมทดลอง  2  กลุม  โดยที่กลุมทดลองแตละกลุม
ประกอบดวยนักเรยีนที่มีระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูง ปานกลาง  และต่ํา  กลุมละ   10  คน  
รวมกลุมทดลอง กลุมละ 30 คน ดังตาราง 1 
 
ตาราง  1  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการฝกความสามารถทางสมองดานการวิเคราะหตามแนวทฤษฎี

เชาวนปญญาของสเติรนเบอรก 
 

ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
กลุมทดลองที ่

สูง ปานกลาง ต่ํา 
รวม 

1 
2 

10 
10 

10 
10 

10 
10 

30 
30 

รวม 20 20 20 60 
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การสรางเครือ่งมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  มีดังน้ี 

1. แบบฝกความสามารถทางการวเิคราะหตามแนวทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรก   
แบงออกเปน  4  ฉบับ  ดังน้ี 

1.1  แบบฝกการวิเคราะหทางภาษา  (Analytical Verbal) จํานวน 10  แบบฝก   
1.2  แบบฝกการวิเคราะหทางปริมาณ  (Analytical  Quantitative) จํานวน 10  แบบฝก 
1.3  แบบฝกการวิเคราะหทางรูปภาพ  (Analytical Figural) จํานวน 10 แบบฝก 
1.4  แบบฝกการวิเคราะหทางการแกปญหา  (Analytical Problem) จํานวน 10 แบบฝก   

2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห  เปนแบบทดสอบทีใ่ชคําถามแบบ
วิเคราะหความสําคัญ  วิเคราะหความสัมพันธ  และวิเคราะหหลักการ  จํานวน  30  ขอ 

ขั้นตอนในการสรางเคร่ืองมือ 
1. แบบฝกความสามารถทางการวเิคราะหตามแนวทฤษฎเีชาวนปญญาของสเติรนเบอรก 
 ในการวิจัยครัง้น้ี    ผูวจัิยไดดําเนินการสรางแบบฝกความสามารถทางการวเิคราะห
ตามแนวทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรกตามขั้นตอนตอไปน้ี 

1. กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบฝก  เพ่ือใชในการทดลอง 
2. ศึกษาทฤษฎ ีและเอกสารงานวิจัยที่เกีย่วของกับแบบฝกของบัทสและฮารเรส  และ

ทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรกที่เกี่ยวกับการวิเคราะห  และงานวิจัยของพสิมัย   
สาระกูล  (2542. : 37-51) 

3. เขียนนิยามของแบบวัดความสามารถทางการวิเคราะหตามทฤษฎีเชาวปญญาของ
สเติรนเบอรกในแตละดาน 

4. สรางแบบฝกความสามารถทางการวิเคราะหตามทฤษฎีเชาวปญญาของสเติรนเบอรก
ในแตละดาน    ดังน้ี 

4.1  แบบฝกการวิเคราะหทางภาษา  (Analytical Verbal) จํานวน 10 แบบฝก  
แบบฝกละ  10  ขอ 

4.2  แบบฝกการวิเคราะหทางปริมาณ (Analytical Quantitative) จํานวน 10 
แบบฝก  แบบฝกละ  10  ขอ 

4.3  แบบฝกการวิเคราะหทางรูปภาพ (Analytical Figural) จํานวน 10 แบบฝก  
แบบฝกละ  10  ขอ 

4.4  แบบฝกการวิเคราะหทางการแกปญหา  (Analytical Problem) จํานวน 10 
แบบฝก  แบบฝกละ  1  ขอ 
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5. นําแบบฝกที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ  5 ทาน   ตรวจสอบความสอดคลองของ
แบบฝกตามโครงสรางดานการคิดตามแนวทฤษฎเีชาวนปญญาของสเติรนเบอรก แลวนํามา
ปรับปรุงแกไข  

6. นําแบบฝกที่ปรับปรุงแลวไปทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 6   ที่ไมใช
กลุมตวัอยาง  2  ครั้ง  ครั้งแรกทดลองกับนักเรียน  3  คน  ซ่ึงประกอบดวยนักเรียนที่มี
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูง  ปานกลาง  และต่ํา  กลุมละ 1 คน  และครั้งที่  2  ทดลองกบั
นักเรียน  12  คน  ซ่ึงประกอบดวยนักเรียนที่มีผลสมัฤทธิท์างการเรียนสูง  ปานกลาง  และต่ํา  
กลุมละ 4 คนเพื่อตรวจสอบหาความเหมาะสมของเวลา  ภาษา  และความชดัเจนของแบบฝก  
ผลปรากฏวานักเรียนเขาใจและสามารถทําแบบฝกไดถูกตองตามคาํชี้แจง 

7. นําแบบฝกดานการวิเคราะหทั้ง  4  ดาน  ที่ผานการทดลองจากขอ  6    ไปใชกับ
กลุมตวัอยางในการวิจัยซ่ึงเปนนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2548 
โรงเรียนวัดจันทรประดิษฐาราม  เขตภาษีเจริญ  กรุงเทพมหานคร   จํานวน  60  คน 

 
2.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวเิคราะห 

วิธีสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
1. กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 

เพ่ือสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหที่มีคุณภาพที่จะใชในการวิจัย 
2. ศึกษาทฤษฎี เอกสารงานวจัิยที่เกี่ยวของ และวธิีสรางแบบทดสอบวดัความสามารถ

ในการคิดวิเคราะหในวชิาวทิยาศาสตร ตามแนวคิดของบลูม     และศึกษางานวิจัยที่เกีย่วของ
กับความสามารถในการคิดวิเคราะห 

3. เขียนนิยามปฏิบัติการของแบบวัดความสามารถทางการคิดวิเคราะห 
4. สรางแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดวิเคราะหตามที่นิยามไว มีลักษณะ

เปนแบบสถานการณ โดยแตละสถานการณมีคําถามแบบวเิคราะหความสําคญั วิเคราะห
ความสัมพันธ  และวิเคราะหหลักการ    อยางนอยสถานการณละ  3  ขอ  และคาํถามเปนแบบ
ปรนัยชนิดเลอืกตอบ  4  ตวัเลือก  จํานวน  60  ขอ 

5. นําแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดวิเคราะหที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน
ตรวจสอบความสอดคลองของแบบทดสอบรายขอ (IOC) แลวคัดเลือกขอที่มีคา IOC เทากับ 0.5  
ขึ้นไป  ปรากฏวาแบบทดสอบที่สรางขึ้นมีคา IOC ระหวาง 0.6 – 1.00  แสดงวาขอสอบที่สราง
ขึ้นมีความสอดคลองตามนยิามของความสามารถในการคิดวิเคราะห 

6. นําแบบทดสอบที่ตรวจสอบความเทีย่งตรงเชิงโครงสรางมาปรับปรุงตามขอแนะนาํ
ของผูเชี่ยวชาญเพื่อใหมีคุณภาพมากยิ่งขึ้น แลวนําไปทดสอบกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
โรงเรียนวัดนิมมานรดี  เขตภาษีเจริญ  กรุงเทพมหานคร  จํานวน  200  คน  แลวตรวจ     
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ใหคะแนนโดยใชเกณฑการใหคะแนน  แบบถูกให 1  ผิดให 0 แลวใชโปรแกรมสําเร็จรูป TAP 
(Test Analysis Program) เพ่ือหาคาความยาก (p)  และคาอํานาจจําแนก (r)  แลวคัดเลือกขอที่
มีความยากระหวาง 0.20 – 0.80  และคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20  ขึ้นไป  จํานวน  30  ขอ  
ผลการวเิคราะหพบวาไดคาความยาก (p) ระหวาง 0.33 – 0.79 และคาอํานาจจําแนก (r)  
ระหวาง  0.20 - 0.64 

7. นําแบบทดสอบวัดความคิดวิเคราะหที่ผานการตรวจสอบจากขอ 6 ไปทดลองใช
กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนวัดอางแกว  เขตภาษีเจริญ  กรุงเทพมหานคร   
จํานวน 148  คน  เพ่ือหาคาความเชื่อม่ัน  โดยใชสูตร  KR-20  ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.82 

8. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหมาจัดพิมพ   และนําไปใช
กับกลุมตัวอยางสําหรับการวิจัย 

ตัวอยางเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 
 
1. แบบฝกความสามารถทางการคิดวิเคราะหตามแนวทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรก 

1.1  แบบฝกการคิดวิเคราะหทางภาษา  (Analytical Verbal)  
คําชี้แจง  แบบฝกแตละขอจะกําหนดขอความมาให  ในขอความจะมีคําศัพทที่ไมมี

ความหมายรวมอยูดวย ใหนักเรียนอานขอความใหเขาใจ แลวพิจารณาวาคําศพัทที่ขีดเสนใต
ควรจะมีความหมายใดแลวเติมคําตอบในชองวาง 

ตัวอยาง  (0)  เม่ือเชาฉันฟง   ฮอ  อากาศของกรมอุตุนิยมวทิยา  ฮอ  หมายถึงอะไร   

          เฉลย  (0)  พยากรณ 
 

1.2 แบบฝกการวิเคราะหทางปรมิาณ  (Analytical  Quantitative)  
คําชี้แจง  แบบฝกในแตละขอจะประกอบดวยชุดของจํานวน  ซ่ึงมีความสัมพันธกันดวย

กฎอยางใดอยางหนึ่ง ใหนักเรียนหากฎนั้น แลวพิจารณาวาจํานวนตอไปควรจะเปนจํานวนใด 

ตัวอยาง  (00)   
 

20 24 22 25 24 ? 
 

เฉลย  (00)  26 
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1.3 แบบฝกการวิเคราะหทางรูปภาพ  (Analytical Figural)  
คําชี้แจง  แบบฝกแตละขอจะกําหนดรูปภาพมาให ซ่ึงจะมีทั้งตารางแบบ  4  ชอง  และ

ตารางแบบ  9  ชอง  ใหนักเรียนพิจารณารูปภาพที่กําหนดใหรูปภาพจะมีลักษณะความสัมพันธ
ในแนวตั้งหรือแนวนอนหรือทั้งสองลักษณะ  ใหนักเรียนพิจารณาวารูปภาพใน   
ควรจะมลีักษณะเชนใด 
 

ตัวอยาง  (000)   
 
 
 

 

 
 
 

     ? 
      
   เฉลย  (000)               
          

1.4 แบบฝกการวิเคราะหทางการแกปญหา  (Analytical Problem)  
คําชี้แจง  แบบฝกที่กําหนดให  เปนสถานการณที่ตองการใหนักเรียนวเิคราะหขอดี  

ขอเสีย    พรอมมีเหตุผลประกอบ โดยใหนักเรียนเขยีนตอบใหมากที่สุด  ภายในเวลา  12  นาที 
ตัวอยาง  (000)   

1. ทางโรงเรียนไมอนุญาตใหผูปกครองขึน้ไปพบนักเรยีนบนอาคารเรียน  ถาจะพบนักเรียนตอง
แจงทางฝายปกครองของโรงเรียนกอนและทางโรงเรียนจะประกาศใหนักเรียนมาพบ
ผูปกครอง   

 
วิเคราะหขอดี   
1. ทําใหนักเรียนไดรับความปลอดภัย  เพราะถาใหผูปกครองขึ้นมาพบนักเรียนบนอาคารได

อาจจะไมใชผูปกครองจริง อาจเปนบุคคลภายนอกที่เขามาทําอันตรายกับนักเรียนบนอาคาร
เรียน 

2.  ปองกันขโมย  เพราะใหผูปกครองขึน้มาพบนักเรยีนบนอาคารไดเลยอาจจะไมใชผูปกครอง
จริง  อาจเปนบุคคลภายนอกที่เขามาคนของภายในหองพักครูหรือหองเรียนตางๆ  แลวนํา
ของมีคาออกไป 

? 
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3.  ทําใหอาคารเรียนไมสกปรก  เน่ืองจากผูปกครองไมไดถอดรองเทา  ถาขึ้นมาเยอะๆบันได 
จะดําสกปรกงาย  หรือบางครั้งหนาฝนตัวเปยกแลวเดินขึ้นอาคารก็ทําใหอาคารเปยกและ
สกปรก 

 
วิเคราะหขอเสีย   
1. เสียเวลา เน่ืองจากบางครั้งผูปกครองตองรีบไปทําธุระ  ตองรอใหทางฝายปกครองขออนุญาต  

ถาทางฝายปกครองติดธุระราชการสําคญัทําใหเสียเวลารอ 

2. รบกวนการเรียน   เพราะการใหฝายปกครองประกาศเรียกนกัเรียนทําใหมีเสียงรบกวนครู
ตองหยุดทําการสอน  นักเรียนก็หยุดฟงประกาศทําใหเสียสมาธิในการเรียนได  หรือเพ่ือน
อาจถามวาผูปกครองมาทําไม 

 
เกณฑการใหคะแนน 
      วิเคราะหขอดีหรือขอเสียพรอมมีเหตุผลประกอบได  4  ขอขึ้นไป ให  4  คะแนน      

วิเคราะหขอดีหรือขอเสียพรอมมีเหตุผลประกอบได  3  ขอ  ให  3 คะแนน 
วิเคราะหขอดีหรือขอเสียพรอมมีเหตุผลประกอบได  2  ขอ  ให  2 คะแนน 
วิเคราะหขอดีหรือขอเสียพรอมมีเหตุผลประกอบได  1  ขอ  ให  1    คะแนน 

      วิเคราะหขอดีหรือขอเสียแตไมมีเหตผุลประกอบหรือเหตุผลไมตรงประเด็นให 0    คะแนน 
 
2. ตัวอยางแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห   
     เปนแบบเลือกตอบ 4  ตัวเลือก  ขอละ  1  คะแนน 

 
คําชี้แจง  จากภาพที่กําหนดให  จงตอบคาํถามขอ  (0) – (000) 
 

 โลกถูกหอหุมดวยชั้นของกาซตางๆทีเ่รามองไมเห็น ซ่ึงทําหนาที่เหมือนเรือนกระจก  
เม่ือแดดสองลงมาชั้นเหลานี้จะขังความรอนไว  ทําใหโลกมีอุณหภูมิพอเหมาะสําหรับการ
ดํารงชีวิต แตเม่ือปาไมถูกทําลายทําใหมีกาซคารบอนไดออกไซดสูชั้นบรรยากาศมากขึ้น   
ทําใหเกิดชั้นกาซคารบอนไดออกไซดซ่ึงจะกักเก็บความรอนจากขั้วโลกดวงอาทิตยไดมากขึ้น
ทําใหอุณหภูมิของโลกสูงขึ้น สงผลทําใหเกิดความแหงแลง นํ้าทวม  แข็งละลาย  ระดับนํ้าทะเล
สูงขึ้น 
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ขอ  (0)   เพราะเหตใุดในเมืองใหญๆที่มีการใชรถยนตมากๆ มักจะปลูกตนไมไวริมถนน  
(วิเคราะหความสําคัญ) 

ก. ตนไมใหรมเงา 
ข. ตนไมชวยปองกันอุบัติเหตไุด 
ค. ตนไมชวยลดกาซคารบอนไดออกไซด 
ง. ตนไมชวยใหสดชื่นเม่ือการจราจรติดขัด เฉลย   ขอ  ค 

 
ขอ  (00)  ขอใดเรียงลําดับไดถูกตอง             (วิเคราะหความสัมพันธ) 

ก. อากาศรอน    กาซคารบอนไดออกไซดมาก     ฝนแหงแลง 
ข. กาซคารบอนไดออกไซดมาก   อากาศรอน    ตนไมถูกทําลาย               
ค. ตนไมถูกทําลาย   กาซคารบอนไดออกไซดมาก     อากาศรอน              
ง.    นํ้าแข็งละลาย    กาซคารบอนไดออกไซดมาก   ภาวะเรือนกระจก 
      เฉลย  ขอ  ค 
 

    ขอ  (000)  ขอใดกลาวถูกตองที่สุด   (วิเคราะหหลกัการ) 

ก. โลกถูกหอหุมดวยกระจก 
ข. ควันรถยนตทาํใหตนไมตาย 
ค. ตนไมทําใหปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด สูงขึ้น 
ง. กาซคารบอนไดออกไซดทําใหอุณหภูมิ ของโลกสูงขึ้น 
      เฉลย  ขอ  ง 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
1. แบบแผนการทดลอง 

ในการวิจัยครัง้น้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง  ผูวิจัยใชแบบแผนการทดลองแบบ  
Factorial Design  (ลวน  สายยศและอังคณา  สายยศ.  2538 : 255-256)      โดยการศึกษา
การฝกรูปแบบการวิเคราะหทางภาษา การวิเคราะหทางปริมาณ การวิเคราะหทางรูปภาพ  และ
การวิเคราะหทางการแกปญหา  กับนักเรียนที่มีผลสมัฤทธิท์างการเรียนสูง  ปานกลาง  และต่ํา  
โดยศึกษาระยะเวลาในการฝก  และชวงเวลาในการฝก  ที่มีตอความสามารถในการคดิวิเคราะห  
ดังตาราง  2 
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ตาราง  2  แบบแผนการทดลอง Factorial Design 
 

a1 a2                 A   
B 4  สัปดาห 8  สัปดาห เชา เย็น 
b1     
b2     
b3     

 

 
จากตารางการทดลอง  กําหนดสัญลักษณ  ดังน้ี 
 A  คือ  รูปแบบการฝก  2  รูปแบบ 
  a1     แทน  ระยะเวลาในการฝก 
  a2     แทน  ชวงเวลาในการฝก 
 B  คือ  ระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียน  จําแนกเปน  3  ระดับ 
  b1     แทน  ระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูง 
  b2     แทน  ระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนปานกลาง 
  b3     แทน  ระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ํา 

  
2. การดําเนินการทดลอง 

ในการทดลอง  ผูวิจัยดําเนินการดังน้ี 
2.1   สุมตัวอยางจากประชากรที่เปนนักเรยีนชั้นประถมศกึษาปที ่  6  โรงเรียน       

วัดจันทรประดิษฐาราม  โดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น โดยใชระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนชั้น     
หลังจากนั้นอธิบายจุดมุงหมายของการฝกและประโยชนที่กลุมตวัอยางจะไดรับจากการฝก  แลว
ใหกลุมตวัอยางอาสาสมัครตามความสนใจและตองการไดรับการฝก  ไดกลุมตัวอยางที่มีระดับ
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูง ปานกลาง และต่ํากลุมละ 40 คน รวม 80  คน  เหตุผลที่คัดเลือก
กลุมตวัอยางมากกวาที่กําหนด 20  คน  เน่ืองการทําการศึกษาครั้งน้ีใชเวลาในการฝกติดตอกัน
ทุกวันเปนเวลา 40 วัน  ซ่ึงอาจเปนสาเหตุใหนักเรยีนบางคนไมสามารถมาฝกไดอยางสม่ําเสมอ  
จึงทําการฝกทั้งหมด  80  คน       เพ่ือคัดเลือกนักเรยีนที่มาฝกสม่าํเสมอ  60 คน        มาใช
ในการวิเคราะหผลเม่ือสิ้นสดุการทดลอง  เปนกลุมทีมี่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงู  ปานกลาง
และต่ํา  กลุมละ  20  คน   

2.2   สุมนักเรียนเขากลุมการทดลอง 2 กลุม    โดยแบงตามระดบัผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  แตละกลุมประกอบดวยนกัเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง ปานกลาง กลุมละ
13 คน  และต่าํ 14 คน  รวมจํานวนกลุมทดลองกลุมละ  40  คน 
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2.3   กลุมทดลองทั้ง  2  กลุม  ไดรับการฝกความสามารถทางการคิดวิเคราะห 
เหมือนกัน  คอื  ฝกการวเิคราะหทางภาษา  ปริมาณ  รูปภาพ  และการแกปญหา 

2.4  ชวงเวลาและระยะเวลาที่ใชในการฝก  ผูวิจัยดําเนินการฝกกลุมละ  40  นาที  
กลุมที ่ 1 ในชวงเวลา  7.30 – 8.10 น.  และ กลุมที่  2  ในชวงเวลา   15.45 – 16.25 น. ของ
วันจันทรถึงวนัศุกร โดยแตละกลุมจะไดรับการฝกวนัละ 1 แบบฝก  โดยผูวิจัยดําเนินการดวย
ตนเองติดตอกันทุกวันที่มีการเรียนการสอน  จํานวน  20  ครั้ง เปนเวลา 4 สัปดาห แลวทดสอบ
ครั้งที ่1 และฝกตออีก 4 สัปดาห จํานวน  20  ครั้ง  แลวทดสอบครั้งที่  2  แตเน่ืองจากชวงเวลา  
2 สัปดาหแรกของการฝกมีวันหยุดของทางโรงเรียน  และวันหยุดนักขัตฤกษ ทําใหวัน เวลาฝก
ของชวงเวลา 4 สัปดาหแรกครอบคลุมถึงสัปดาหที่ 5 ทั้งนี้เพ่ือใหการฝกครบตามจํานวนครั้งที่
กําหนดไว  วนัเวลาที่ใชในการฝกดังแสดงในตาราง  3 
 
ตาราง  3  การฝกความสามารถทางการวิเคราะห 
 

กลุมทดลองที่  1 กลุมทดลองที่  2 
         วันที่ 

07.30 – 08.10 น. 15.45 – 16.25 น. 
 9  มกราคม  2549 การวิเคราะหทางภาษา  ชุดที่ 1 การวิเคราะหทางภาษา  ชุดที่ 1 
10  มกราคม  2549 การวิเคราะหทางภาษา  ชุดที่ 2 การวิเคราะหทางภาษา  ชุดที่ 2 
11  มกราคม  2549 การวิเคราะหทางภาษา  ชุดที่ 3 การวิเคราะหทางภาษา  ชุดที่ 3 
17  มกราคม  2549 การวิเคราะหทางภาษา  ชุดที่ 4 การวิเคราะหทางภาษา  ชุดที่ 4 
18  มกราคม  2549 การวิเคราะหทางภาษา  ชุดที่ 5 การวิเคราะหทางภาษา  ชุดที่ 5 
19  มกราคม  2549 การวิเคราะหทางปริมาณ  ชุดที่ 1 การวิเคราะหทางปริมาณ  ชุดที่ 1 
20  มกราคม  2549 การวิเคราะหทางปริมาณ  ชุดที่ 2 การวิเคราะหทางปริมาณ  ชุดที่ 2 
23  มกราคม  2549 การวิเคราะหทางปริมาณ  ชุดที่ 3 การวิเคราะหทางปริมาณ  ชุดที่ 3 
24  มกราคม  2549 การวิเคราะหทางปริมาณ  ชุดที่ 4 การวิเคราะหทางปริมาณ  ชุดที่ 4 
25  มกราคม  2549 การวิเคราะหทางปริมาณ  ชุดที่ 5 การวิเคราะหทางปริมาณ  ชุดที่ 5 
26  มกราคม  2549 การวิเคราะหทางรูปภาพ  ชุดที่ 1 การวิเคราะหทางรูปภาพ  ชุดที่ 1 
27  มกราคม  2549 การวิเคราะหทางรูปภาพ  ชุดที่ 2 การวิเคราะหทางรูปภาพ  ชุดที่ 2 
30  มกราคม  2549 การวิเคราะหทางรูปภาพ  ชุดที่ 3 การวิเคราะหทางรูปภาพ  ชุดที่ 3 
31  มกราคม  2549 การวิเคราะหทางรูปภาพ  ชุดที่ 4 การวิเคราะหทางรูปภาพ  ชุดที่ 4 
1  กุมภาพันธ 2549 การวิเคราะหทางรูปภาพ  ชุดที่ 5 การวิเคราะหทางรูปภาพ  ชุดที่ 5 
2  กุมภาพันธ 2549 การวิเคราะหทางการแกปญหา  ชุดที่ 1 การวิเคราะหทางการแกปญหา  ชุดที่ 1 
3  กุมภาพันธ 2549 การวิเคราะหทางการแกปญหา  ชุดที่ 2 การวิเคราะหทางการแกปญหา  ชุดที่ 2 
6  กุมภาพันธ 2549 การวิเคราะหทางการแกปญหา  ชุดที่ 3 การวิเคราะหทางการแกปญหา  ชุดที่ 3 
7  กุมภาพันธ 2549 การวิเคราะหทางการแกปญหา  ชุดที่ 4 การวิเคราะหทางการแกปญหา  ชุดที่ 4 
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ตาราง  3  (ตอ) 
 

กลุมทดลองที่  1 กลุมทดลองที่  2 
วันที่ 

07.30 – 08.10 น. 15.45 – 16.25 น. 
8  กุมภาพันธ 2549 การวิเคราะหทางการแกปญหา  ชุดที่ 5 การวิเคราะหทางการแกปญหา  ชุดที่ 5 
9  กุมภาพันธ 2549 สอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห สอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
10 กุมภาพันธ 2549 การวิเคราะหทางภาษา  ชุดที่ 6 การวิเคราะหทางภาษา  ชุดที่ 6 
14 กุมภาพันธ 2549 การวิเคราะหทางภาษา  ชุดที่ 7 การวิเคราะหทางภาษา  ชุดที่ 7 
15 กุมภาพันธ 2549 การวิเคราะหทางภาษา  ชุดที่ 8 การวิเคราะหทางภาษา  ชุดที่ 8 
16 กุมภาพันธ 2549 การวิเคราะหทางภาษา  ชุดที่ 9 การวิเคราะหทางภาษา  ชุดที่ 9 
17 กุมภาพันธ 2549 การวิเคราะหทางภาษา  ชุดที่ 10 การวิเคราะหทางภาษา  ชุดที่ 10 
20 กุมภาพันธ 2549 การวิเคราะหทางปริมาณ  ชุดที่ 6 การวิเคราะหทางปริมาณ  ชุดที่ 6 
21 กุมภาพันธ 2549 การวิเคราะหทางปริมาณ  ชุดที่ 7 การวิเคราะหทางปริมาณ  ชุดที่ 7 
22 กุมภาพันธ 2549 การวิเคราะหทางปริมาณ  ชุดที่ 8 การวิเคราะหทางปริมาณ  ชุดที่ 8 
23 กุมภาพันธ 2549 การวิเคราะหทางปริมาณ  ชุดที่ 9 การวิเคราะหทางปริมาณ  ชุดที่ 9 
24 กุมภาพันธ 2549 การวิเคราะหทางปริมาณ  ชุดที่ 10 การวิเคราะหทางปริมาณ  ชุดที่ 10 
27 กุมภาพันธ 2549 การวิเคราะหทางรูปภาพ  ชุดที่ 6 การวิเคราะหทางรูปภาพ  ชุดที่ 6 
28 กุมภาพันธ 2549 การวิเคราะหทางรูปภาพ  ชุดที่ 7 การวิเคราะหทางรูปภาพ  ชุดที่ 7 
1  มีนาคม  2549 การวิเคราะหทางรูปภาพ  ชุดที่ 8 การวิเคราะหทางรูปภาพ  ชุดที่ 8 
2  มีนาคม  2549 การวิเคราะหทางรูปภาพ  ชุดที่ 9 การวิเคราะหทางรูปภาพ  ชุดที่ 9 
3  มีนาคม  2549 การวิเคราะหทางรูปภาพ  ชุดที่ 10 การวิเคราะหทางรูปภาพ  ชุดที่ 10 
6  มีนาคม  2549 การวิเคราะหทางการแกปญหา  ชุดที่ 6 การวิเคราะหทางการแกปญหา  ชุดที่ 6 
7  มีนาคม  2549 การวิเคราะหทางการแกปญหา  ชุดที่ 7 การวิเคราะหทางการแกปญหา  ชุดที่ 7 
8  มีนาคม  2549 การวิเคราะหทางการแกปญหา  ชุดที่ 8 การวิเคราะหทางการแกปญหา  ชุดที่ 8 
9  มีนาคม  2549 การวิเคราะหทางการแกปญหา  ชุดที่ 9 การวิเคราะหทางการแกปญหา  ชุดที่ 9 
10  มีนาคม  2549 การวิเคราะหทางการแกปญหา  ชุดที่ 10 การวิเคราะหทางการแกปญหา  ชุดที่ 10 
13  มีนาคม  2549 สอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห สอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 

 
2.5  ขั้นตอนในการฝกความสามารถทางการวิเคราะหตามแนวทฤษฎีเชาวนปญญา

ของสเติรนเบอรก  ดําเนินการดังน้ี   
ขั้นที1่ ผูวิจัยอธิบายวัตถุประสงคของการทําแบบฝกความสามารถทางการวิเคราะห

ตามแนวทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรก  ใหกับนักเรียนทราบ 

ขั้นที ่ 2  แบงนักเรียนออกเปนกลุมยอยกลุมละ  5-6 คน โดยใหนักเรียนแตละกลุม
คละกันตามระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  แจกแบบฝกหัดใหกับนักเรียนทุกคน   
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ขั้นที ่3  ผูวิจัยชี้แจงรายละเอียดและขั้นตอนในการทําแบบฝกที่นักเรยีนไดรับพรอม
ทั้งยกตวัอยางใหนักเรียนซกัถามจนทุกคนเขาใจ แลวใหลงมือปฏิบัตใิชเวลาประมาณ  10  นาท ี

ขั้นที่ 4 ใหนักเรียนในกลุมยอยแตละกลุมรวมกันอภิปราย และแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกบัคําตอบของแตละคนในกลุม  ใชเวลาประมาณ  20  นาที 

ขั้นที ่ 5  ผูวิจัยและนักเรียนกลุมทดลองทัง้หมดรวมกันอภิปรายผลและสรุปคําตอบ
ของแบบฝก  ใชเวลา  10  นาที 

3. การดําเนินการเก็บขอมูล 
ภายหลังจากการฝกจนครบ 4 สัปดาห    นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

คิดวิเคราะหไปสอบกับนักเรียนกลุมตวัอยางในวันและเวลาเดียวกัน และทดสอบอีกครั้งหลังจาก
การฝกจนครบ  8 สัปดาห   เพ่ือนําคะแนนที่ไดไปวิเคราะหตามจุดมุงหมายของการวิจัยตอไป  
โดยคัดเลือกนักเรียนที่มาทาํแบบฝกอยางสมํ่าเสมอกลุมทดลองละ  30  คน  จําแนกตามระดบั
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูง  ปานกลาง  และต่ํา  กลุมละ  10  คน  มาใชในการวิเคราะหขอมูล
ตอไป 

การวิเคราะหขอมูล 
1. สถิตทิี่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 

1.1 วิเคราะหขอสอบเปนรายขอ (Item Analysis) ของแบบทดสอบวัดความ  
สามารถในการวิเคราะหตามแนวทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรก  เพ่ือหาคาความยาก   
และคาอํานาจจําแนกโดยโปรแกรมสําเร็จรูป TAP (Test Analysis Program)  

1.2 หาคาดัชนีความสอดคลอง(IOC) ของแบบฝกและแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห  (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2539 : 249) 
 
 
 

 
เม่ือ   IOC แทน คาดัชนีความสอดคลอง 

 ΣR แทน ผลรวมของคะแนนจากผูเชีย่วชาญในแตละขอ 
 N แทน จํานวนผูเชีย่วชาญ 
 
 

N
R

IOC ∑=
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1.3 หาคาความเชือ่ม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห  โดยใช
วิธีคเูดอร ริชารดสัน  สูตรที ่ 20  (KR-20)  (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2539 : 215) 

 

 

เม่ือ   rtt แทน คาสัมประสิทธิ์ของความเชือ่ม่ัน 
 p แทน สัดสวนของคนที่ทําขอน้ันถกู 
 q แทน สัดสวนของคนที่ทําขอน้ันผดิ 

   S2 แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
   k แทน จํานวนขอสอบ 
 

2. สถิตทิี่ใชในการวิจัย 
2.1 คาสถิติพ้ืนฐาน  ไดแกคาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
2.2 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห   ใชวิเคราะหความแปรปรวน

สองทาง  (Two – Way ANOVA)  โดยใชสตูรดังน้ี  (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2540 : 
219 - 293) 

2.2.1 การทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน 
 

 
2.2.2 การทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยระหวางกลุมที่ไดรับการฝก

ตางกัน 
 

 
 
 

⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
= ∑

21
1 S

pq
k

krtt

E

R

MS
MSF =

E

C

MS
MS

F =



 50

2.2.3 การทดสอบปฏิสัมพันธระหวางการฝกและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

 
2.3  การทดสอบคะแนนเฉลี่ยรายคูดวยวิธีการของเชฟเฟ (Scheffe’ Test)       

(ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2540 : 321-322) 
 

 

เม่ือ   S แทน คาวิกฤตขิอง  Scheffe’s 
 K แทน จํานวนกลุม 

 α แทน ระดับนัยสําคญัที่กําหนดตอนทดสอบ  ANOVA 
   df1

 แทน ชั้นความเปนอิสระของระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   df2 แทน ชั้นความเปนอิสระของการฝกตางกัน 

  n1 แทน ขนาดของกลุมตัวอยางกลุมที่  1 

  n2 แทน ขนาดของกลุมตัวอยางกลุมที่  2 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลสําหรับการวิจัยครั้งน้ี    เพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกัน

ในการแปลความหมายของการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยจึงไดกําหนดสัญลักษณและอักษรยอตางๆ 
ดังน้ี 

X  แทน คะแนนเฉลี่ย 
∑X แทน ผลรวมของคะแนน 
S แทน ความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
SS แทน ผลบวกของคะแนนเบี่ยงเบนยกกําลังสอง 
df แทน ชั้นความเปนอิสระ 
MS แทน คาเฉลีย่ผลบวกของคะแนนยกกําลังสอง 
F แทน คาการแจกแจง  F 

 A   แทน รูปแบบการฝก   
 B   แทน ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน   

 
การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
  
 ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ตามผลการฝกความสามารถทาง
สมองดานการวิเคราะหตามทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรกทีมี่ตอความสามารถในการคดิ
วิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ดังน้ี 
 1.คาสถิติพ้ืนฐานคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรยีน ที่ไดรับการฝก
ความสามารถทางสมองดานการวิเคราะหตามทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรกจําแนกตาม
ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  ระยะเวลาในการฝก  และชวงเวลาในการฝก 
 2.ปฏิสัมพันธระหวางระยะเวลาในการฝกความสามารถทางสมองดานการวิเคราะหในทฤษฎี
ยอยดานการคิดตามแนวทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรกกับระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 3.ปฏิสัมพันธระหวางชวงเวลาในการฝกความสามารถทางสมองดานการวิเคราะหในทฤษฎี
ยอยดานการคิดตามแนวทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรกกับระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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ผลการวเิคราะหขอมูล 
 1. คาสถิตพ้ืินฐานคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหของนกัเรียนที่ไดรับการฝก
ความสามารถทางสมองดานการวิเคราะหตามทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรกจําแนกตาม
ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  ระยะเวลาในการฝก  และชวงเวลาในการฝก  

ผูวิจัยไดนําคะแนนความสามารถทางสมองดานการวิเคราะหของกลุมตัวอยางจําแนกตาม 
ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไดรับการฝกโดยใชระยะเวลาในการฝกตางกัน และชวงเวลาในการฝก
ตางกัน ดังตาราง 4  
 

ตาราง  4   คาสถิติพ้ืนฐานคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห  จําแนกตามระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  ระยะเวลาในการฝก  และชวงเวลาในการฝก 

 

ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ระยะเวลา ชวงเวลา X  S 
เชา 25.00 1.76 
เย็น 24.90 3.38 4 สัปดาห 
รวม 24.95 2.63 
เชา 27.90 1.10 
เย็น 27.70 2.11 8 สัปดาห 
รวม 27.80 1.64 
เชา 26.45 2.06 
เย็น 26.30 3.10 

สูง 

รวม 
รวม 26.38 2.60 
เชา 21.00 2.63 
เย็น 17.10 2.96 4 สัปดาห 
รวม 19.05 3.38 
เชา 23.50 2.07 
เย็น 21.10 2.33 8 สัปดาห 
รวม 22.30 2.47 
เชา 22.25 2.63 
เย็น 19.10 3.31 

ปานกลาง 

รวม 
รวม 20.68 3.35 
เชา 13.90 3.87 
เย็น 15.70 3.02 4 สัปดาห 
รวม 14.80 3.50 
เชา 18.00 3.89 
เย็น 17.40 3.14 8 สัปดาห 
รวม 17.70 3.45 
เชา 15.95 4.32 
เย็น 16.55 3.12 

ต่ํา 

รวม 
รวม 16.25 3.73 
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จากตาราง  4   เม่ือพิจารณาคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน
จําแนกตามระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียน พบวานักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงมี
ความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงสุด รองลงมา คือ นักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียน
ปานกลาง และนักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา   

เม่ือพิจารณาคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนจําแนกตามระยะ 
เวลาที่ใชในการฝก คือ  4  สัปดาห  และ 8  สัปดาห  พบวา  นักเรยีนที่ไดรับการฝก 8  สัปดาห
มีความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงกวานักเรียนที่ไดรับการฝก 4 สัปดาห ทั้งกลุมที่มีระดับ
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูง ปานกลาง  และต่ํา 

เม่ือพิจารณาคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนจําแนกตามชวงเวลา 
ที่ไดรับการฝกคือฝกชวงเวลาเชา  และเย็น พบวา กลุมที่ไดรับการฝกชวงเวลาเชา และมีระดับ
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงและปานกลาง มีคะแนนเฉลี่ยสามารถในการคิดวิเคราะหสูงกวากลุม
ที่ไดรับการฝกในชวงเวลาเย็น  แตนักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ําและไดรับการฝก
ชวงเวลาเชา   มีคะแนนเฉลีย่สามารถในการคิดวิเคราะหต่ํากวากลุมที่ไดรับการฝกชวงเวลาเยน็   

ความเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่ไดรับ
การฝกความสามารถทางสมองดานการวิเคราะหตามทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรกจําแนก
ตามระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระยะเวลาในการฝก  และชวงเวลาในการฝก  มีการกระจาย
ของคะแนนใกลเคียงกัน  คอื  2.60 – 3.73 ,   2.47 – 3.50  และ 2.06 – 4.32  ตามลําดับ 

 

2.ปฏิสัมพันธระหวางระยะเวลาในการฝกความสามารถทางสมองดานการวิเคราะหในทฤษฎี
ยอยดานการคิดตามแนวทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรกกับระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

ผูวิจัยไดนําคะแนนความสามารถทางสมองดานการคิดวิเคราะหของกลุมตวัอยางจําแนก
ตามระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไดรับการฝกโดยใชระยะเวลาในการฝกตางกันมาทําการวิเคราะห
ความแปรปรวนแบบสองทาง  ดังตาราง  5 
 

ตาราง    5    ผลการวิเคราะหความแปรปรวนของความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน
ที่ไดรับการฝกในระยะเวลาแตกตางกัน  จําแนกตามระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียน    

   

แหลงความแปรปรวน SS df MS F 
ระยะเวลาการฝก (A) 
ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน (B) 
ปฏิสัมพันธ   (A X B) 
ความคลาดเคลื่อน 

  270.00 
2061.15 
      0.95 
   851.60 

1 
2 
2 

108 

270.00 
 1030.58 

   0.48 
    7.89 

34.21** 
130.70** 

0.06 
 

รวม  2413.70 113   
 

    **  มีนัยสําคญัทางสถติิที่ระดับ  .01 
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จากตาราง  5  พบวา  นักเรียนที่ไดรับการฝกในระยะเวลาแตกตางกัน  มีความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01  โดยนักเรียนที่ไดรับการฝก
ความสามารถทางสมองดานการวิเคราะหในทฤษฎียอยดานการคิดตามแนวทฤษฎีเชาวนปญญา
ของสเติรนเบอรกที่ใชระยะเวลาฝก 8 สัปดาห มีความสามารถในการคิดวิเคราะหไดดีกวาใช
ระยะเวลาฝก 4 สัปดาห    

นักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนแตกตางกัน  คือ  นักเรียนที่มีระดับผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนสูง  ปานกลาง  และต่ํา  มีความสามารถในการคดิวิเคราะหแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .01   

ปฏิสัมพันธระหวางชวงระยะเวลาในการฝกกับระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีผลตอ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ กลาวคอื ระยะเวลา
ในการฝก 4 สัปดาห  และ  8  สัปดาห  ไมมีผลตอความสามารถในการคดิวิเคราะหของนักเรียน
ที่มีระดับผลสมัฤทธิท์างการเรียนแตกตางกัน    ดังภาพประกอบ  13 
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 4 สัปดาห 8 สัปดาห

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลาง

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา

 
 

ภาพประกอบ   13    ผลการวิเคราะหความแปรปรวนของความสามารถในการคิดวิเคราะหของ
นักเรียนที่ไดรับการฝกในระยะเวลาแตกตางกัน  จําแนกตามระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    

 
เน่ืองจากการวิเคราะหความแปรปรวนในตาราง 5 พบวา ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ตางกันมีผลตอความสามารถในการคิดวิเคราะหแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ.01 
จึงทําการวิเคราะหเปรียบเทียบรายคูดวยวิธีการของเชฟเฟ (Scheffe’ Test)   ดังตาราง  6  

 
 
 
 
 
 

ระยะเวลาในการฝก 

คะแนนความสามาารถในการคิดวิเคราะห 
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ตาราง  6  การเปรียบเทียบคาเฉลีย่ของความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรยีนที่มีระดับ
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนแตกตางกัน    

   

         กลุมต่าํ            กลุมปานกลาง              กลุมสูง   

X            16.25                20.68                     26.38 
กลุมต่ํา                     16.25 
กลุมปานกลาง            20.68 
กลุมสูง                     26.38 

            -                      4.43*                    10.13* 
                                    -                          5.70* 
                                                                 - 

     

มีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .05 
 

จากตาราง 6 พบวา นักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงมีความสามารถในการ
คิดวิเคราะหสงูกวานักเรียนที่มีระดับผลสมัฤทธิท์างการเรียนปานกลาง  และนักเรียนที่มีระดับ
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ํา  อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05  

 
3. ปฏิสัมพันธระหวางชวงเวลาในการฝกความสามารถทางสมองดานการวิเคราะหในทฤษฎี

ยอยดานการคิดตามแนวทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรกกับระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ผูวิจัยไดนําคะแนนความสามารถทางสมองดานการวิเคราะหของกลุมตัวอยางจําแนกตาม

ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  ที่ไดรับการฝกโดยใชชวงเวลาในการฝกตางกนั  มาทําการ
วิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง  ดังตาราง  7 
 

ตาราง  7  ผลการคิดวิเคราะหความแปรปรวนของความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน
ที่ไดรับการฝกในชวงเวลาแตกตางกัน  จําแนกตามระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียน    

   

แหลงความแปรปรวน SS df MS F 
ชวงเวลาการฝก (A) 
ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน (B) 
ปฏิสัมพันธ   (A X B) 
ความคลาดเคลื่อน 

 24.30 
  2061.15 

78.75 
    851.60 

1 
2 
2 

108 

  24.30 
1030.58 
  39.37 
   7.89 

      3.08 
130.70** 
   4.99** 

 
รวม    3015.80 113   

 
    **  มีนัยสําคญัทางสถติิที่ระดับ  .01 
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จากตาราง  7 พบวา นักเรยีนที่ไดรับการฝกในชวงเวลาแตกตางกนั  มีความสามารถใน
การคิดวิเคราะหแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ   และนักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนแตกตางกัน  คือ  นักเรียนที่มีระดับผลสมัฤทธิท์างการเรียนสูง  ปานกลาง  และต่ํา   
มีความสามารถในการคิดวิเคราะหแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01    และ 
ปฏิสัมพันธระหวางชวงเวลาในการฝกกับระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีผลตอความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหของนักเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ดังภาพประกอบ  14 

           

 
ภาพประกอบ  14   ผลการคิดวิเคราะหความแปรปรวนของความสามารถในการคิดวิเคราะห    

ของนักเรียนที่ไดรับการฝกในชวงเวลาแตกตางกันจําแนกตามระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
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คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห 



 

บทที่ 5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
ความมุงหมายของการวจิัย 

1. เพ่ือศึกษาความสามารถทางสมองดานการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
ที่ไดรับการฝกความสามารถทางสมองดานการวิเคราะหในทฤษฎียอยดานการคิดตามแนวทฤษฎี
เชาวนปญญาของสเติรนเบอรกจําแนกตามระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียน  ระยะเวลาในการฝก  และ
ชวงเวลาในการฝก 

2. เพ่ือศึกษาปฏสิัมพันธระหวางระยะเวลาในการฝกความสามารถทางสมองดานการวิเคราะห
ในทฤษฎียอยดานการคิดตามแนวทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรกกับระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่มีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6 

3. เพ่ือศึกษาปฏสิัมพันธระหวางชวงเวลาในการฝกความสามารถทางสมองดานการวิเคราะห
ในทฤษฎียอยดานการคิดตามแนวทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรกกับระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่มีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
1 นักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนตางกันเม่ือไดรับการฝกความสามารถทางสมอง

ดานการวิเคราะหในทฤษฎียอยดานการคิดตามแนวทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรก
จะมีความสามารถในการคดิวิเคราะหตางกัน 

2 นักเรียนที่ไดรับการฝกความสามารถทางสมองดานการวิเคราะหในทฤษฎียอย
ดานการคิดตามแนวทฤษฎเีชาวนปญญาของสเติรนเบอรกในระยะเวลาตางกันจะมีความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหตางกัน 

3 นักเรียนที่ไดรับการฝกความสามารถทางสมองดานการวิเคราะหในทฤษฎียอย
ดานการคิดตามแนวทฤษฎเีชาวนปญญาของสเติรนเบอรกในชวงเวลาตางกันจะมีความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหตางกัน 

4 ปฏิสัมพันธระหวางระยะเวลาในการฝกความสามารถทางสมองดานการวิเคราะห
ในทฤษฎียอยดานการคิดตามแนวทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรกกับระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนมีผลตอความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 5.    ปฏิสัมพันธระหวางชวงเวลาในการฝกความสามารถทางสมองดานการวิเคราะห    
ในทฤษฎียอยดานการคิดตามแนวทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรก กับระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนมีผลตอความสามารถในการคิดวิเคราะห 
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ขอบเขตของการวิจัย 
1. ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครัง้น้ี เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 

ปการศึกษา 2548 ของโรงเรียนวัดจันทรประดิษฐาราม เขตภาษีเจริญ  กรุงเทพมหานคร 
จํานวน  8  หองเรียน   จํานวนนักเรียนทั้งหมด  333  คน 
  2. กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีเปนนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา  2548 ของโรงเรียนวัดจันทรประดิษฐาราม  เขตภาษีเจริญ  กรุงเทพมหานคร 
จํานวนนกัเรียน  60  คน ซ่ึงไดมาโดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling)  
โดยใชระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนชั้น  (Strata)  และนักเรยีนเปนหนวยการสุม  แลวสุม
เขากลุมการทดลอง 2  กลุม  กลุมละ 30 คน  แบงเปนระดับผลสมัฤทธิท์างการเรียนสูง 10 คน  
ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนปานกลาง 10 คน  และระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา 10 คน 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  มีดังน้ี 

  1.แบบฝกความสามารถทางการวิเคราะหตามแนวทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรก  
แบงออกเปน  4  ฉบับ  ดังน้ี 

1.1  แบบฝกการวิเคราะหทางภาษา  (Analytical Verbal) จํานวน 10  แบบฝก   
1.2  แบบฝกการวิเคราะหทางปริมาณ  (Analytical  Quantitative) จํานวน 10  แบบฝก 
1.3  แบบฝกการวิเคราะหทางรูปภาพ  (Analytical Figural) จํานวน 10 แบบฝก 
1.4  แบบฝกการวิเคราะหทางการแกปญหา  (Analytical Problem) จํานวน 10 แบบฝก   

2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิวิเคราะห โดยใชคําถามแบบวิเคราะหความสําคัญ  
วิเคราะหความสัมพันธ  และวิเคราะหหลกัการ  จํานวน  30  ขอ  แบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห เปนแบบทดสอบที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นเปนแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลอืก  
จํานวน 30 ขอ มีคาความยากอยูระหวาง 0.33 – 0.79 และคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.20 – 0.64  
และคาความเชื่อม่ันเทากับ  0.82 

วิธีดําเนินการวิจัย 
ในการทดลอง  ผูวิจัยดําเนินการดังน้ี 

          1.   สุมตัวอยางจากประชากรทีเ่ปนนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนวัดจันทร
ประดิษฐาราม  โดยวิธีการสุมแบบแบงชัน้ โดยใชระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนชั้น  ไดกลุม
ตัวอยางที่มีระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูง ปานกลาง และต่ํา กลุมละ 40 คน รวม 80 คน  
เหตุผลที่คัดเลอืกกลุมตัวอยางมากกวาทีก่ําหนด 20  คน  เน่ืองการทําการศึกษาครั้งน้ีใชเวลาใน
การฝกติดตอกันในวันที่มีการเรียนการสอนทุกวันเปนเวลา 40 วัน ซ่ึงอาจเปนสาเหตุใหนักเรียน
บางคนไมสามารถมาฝกไดอยางสม่ําเสมอ  จึงทําการฝกทั้งหมด 80 คน   เพ่ือคัดเลือกนักเรยีน
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ที่มาฝกสม่ําเสมอ  60 คน มาใชในการวิเคราะหผลเม่ือสิ้นสุดการทดลอง เปนกลุมที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูง ปานกลางและต่ํา  กลุมละ  20  คน 

2.  สุมนักเรียนเขากลุมการทดลอง 2 กลุม  โดยแบงตามระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
แตละกลุมประกอบดวยนักเรียนที่มีผลสมัฤทธิท์างการเรียนสูง ปานกลาง กลุมละ13 คน  และต่ํา 
14 คน  รวมจาํนวนกลุมทดลองกลุมละ  40  คน 

3. กลุมทดลองทั้ง 2 กลุม ไดรับการฝกความสามารถทางการคิดวิเคราะหเหมือนกัน  
คือ  ฝกการวเิคราะหทางภาษา  ปริมาณ  รูปภาพ  และการแกปญหา  ระยะเวลาที่ใชในการฝก  
ผูวิจัยดําเนินการฝกกลุมละ 40 นาที กลุมที่ 1 เวลา 7.30 – 8.10 น. และกลุมที่ 2 เวลา 15.45 – 16.25 น. 
ของวันจันทรถึงวันศุกร แตละกลุมจะไดรับการฝกวันละ 1 แบบฝก สัปดาหละ 5 แบบฝก เปน
เวลา  4  สัปดาห  โดยผูวิจัยดําเนินการดวยตนเองตดิตอกันทุกวันที่มีการเรียนการสอน  แลว
ทําการทดสอบครั้งที่ 1   โดยนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหตามแนวของบลมู
ไปสอบกบันักเรียนกลุมตวัอยางทั้งสองกลุมในวันและเวลาเดียวกนัและดําเนินการฝกตออีก  4 สัปดาห 
หรือ 20 แบบฝก รวมเปน 8 สัปดาห  แลวทําการทดสอบอีกครั้ง   นําคะแนนทีไ่ดไปวิเคราะห
ตามจุดมุงหมายของการวิจัยตอไป 
 
สรุปผลการวเิคราะหขอมูล 
                จากการฝกความสามารถทางสมองดานการวิเคราะหตามทฤษฎีเชาวนปญญาของ 
สเติรนเบอรกที่มีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปรากฏ 
ผลดังน้ี 
 1.ความสามารถในการคิดวเิคราะหของนักเรียนจําแนกตามระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน      
พบวา นักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงมีความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงกวา
นักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนปานกลาง และนักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา
อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

    ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนจําแนกตามระยะเวลาที่ใชในการฝก 
คือ  4  สัปดาห  และ  8  สัปดาห   พบวา   นักเรียนที่ไดรับการฝกเปนเวลา  8  สัปดาห   มีความสามารถ     
ในการคิดวิเคราะหสูงเม่ือไดรับการฝก 4 สัปดาห อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

    ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนจําแนกตามชวงเวลาที่ไดรับการฝก คือ
ฝกชวงเวลาเชาและเย็น พบวา กลุมที่ไดรับการฝกในชวงเวลาเชาและกลุมทีไ่ดรับการฝกใน     
ชวงเวลาเย็น มีสามารถในการคิดวิเคราะหแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถติ ิ

 2. ปฏิสัมพันธระหวางระยะเวลาในการฝกกับระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีผลตอความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหของนักเรียนอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ

3.  ปฏิสัมพันธระหวางชวงเวลาในการฝกกบัระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนมีผลตอความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหของนักเรียนอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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อภิปรายผล 
              ผูวิจัยอภิปรายผลการฝกความสามารถทางสมองดานการวิเคราะหตามทฤษฎีเชาวนปญญา
ของสเติรนเบอรกที่มีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่6 ดังนี้ 
            1. ความสามารถทางสมอง ดานการวิเคราะหในทฤษฎียอยดานการคิดตามแนวทฤษฎี
เชาวนปญญาของสเติรนเบอรกของนักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกันเม่ือไดรับ
การฝกความสามารถทางสมองดานการวิเคราะหในทฤษฎียอยดานการคิดตามแนวทฤษฎี
เชาวนปญญาของสเติรนเบอรก จะมีความสามารถในการคิดวิเคราะหตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ  .01  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยทีต่ั้งไว  ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ 
สุมาลี จันทรชลอ (2533 : 90)   พบวา นักเรียนที่ไดรับการฝกทักษะการรูคิดจะชวยใหการ
คิดรวบยอดมีคุณภาพมากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์สูง  เม่ือไดรับการฝก
ก็ยิ่งมีความสามารถดานการคิดรวบยอดมากขึ้น สวนนักเรยีนที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ํา  
ความสามารถดานการคิดรวบยอดจะเพิ่มไมมากนัก 
 2. ความสามารถในการคิดวเิคราะหของนกัเรียนที่ไดรับการฝกเปนเวลา 8 สัปดาหสูงกวา
เม่ือไดรับการฝกเปนเวลา 4 สัปดาห อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .01  ซ่ึงเปนไปตาม
สมมติฐานการวจัิยทีต่ั้งไว แสดงวา เวลาที่ใชในการฝกมีผลตอความสามารถในการคิดวิเคราะห เม่ือฝก
มากขึ้นจะสงผลใหนักเรยีนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหมากขึน้ ซ่ึงสอดคลองกับกฎการ
เรียนรูของธอรนไดคเกี่ยวกบักฎของการฝก  ซ่ึงกลาววา  สิ่งใดก็ตามที่มีการฝกหัดหรือกระทํา
บอย ๆ ยอมจะทําใหผูฝกมีความคลองสามารถทําไดดี ในทางตรงขามสิ่งใดทีไ่มไดรับการฝก
หรือทอดทิ้งไปนานแลวยอมทําไดไมดี  (สุรจิต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย 2522 : 25 - 26)   
 3.นักเรียนที่ไดรับการฝกในชวงเวลาตางกันมีความสามารถในการคดิวิเคราะหแตกตางกัน
อยางไมมีนัยสําคัญทางสถติิ  ซ่ึงไมเปนไปตามสมมตฐิานการวิจัยทีต่ั้งไว  แสดงวา  การฝกใน
ชวงเวลาเชาและเย็นไมมีผลตอความสามารถในการคิดวิเคราะห  ทัง้น้ีอาจเนื่องจากทั้งชวงเวลา
เชาและชวงเวลาเย็นตางมีตวัแปรแทรกซอนที่อาจมีผลตอการฝก คอื ในชวงเวลาเชานักเรียน
จะตองรีบมาโรงเรียนใหทันเวลาฝกจะมีเสียงรบกวนจากการปฏิบตักิิจกรรมเขาแถวในตอนเชา
ของโรงเรียน จึงอาจทําใหไมมีสมาธิในการฝกมากนัก และในชวงเวลาเย็น พบวาบางวัน
นักเรียนเหนื่อยลาจากการเรียนในวิชาตางๆ  และมีกิจกรรมอ่ืนที่นักเรียนตองปฏิบัติกอนมาเขา
รับการฝก  ปจจัยเหลานี้เปนสิ่งที่ไมไดควบคุมในการศึกษาครั้งน้ี  จึงอาจทําใหไมพบความ
แตกตางที่เกดิจากชวงเวลาในการฝกตามที่ตั้งสมมตฐิานไว 
 4. ปฏิสัมพันธระหวางระยะเวลาในการฝกกับระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีผลตอ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานการวิจัย
ที่ตั้งไว แสดงวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียน
ตางกันไมขึ้นอยูกับระยะเวลาในการฝก  ทั้งน้ีอาจเนื่องจากการฝกถึงแมวาจะเปนเครื่องชวยใหเด็ก
ไดรับการพัฒนาความสามารถขึ้น      แตการเรียนรูของแตละบุคคลขึน้อยูกับระยะเวลาที่แตกตางกัน 
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ที่จะทําใหเด็กเกิดการเรียนรูไดเทาเทียมกัน และเนื่องจากในการศึกษาครั้งน้ีระยะเวลาในการฝก
เปนเพียงชวงสั้นๆ จึงอาจทําใหไมพบปฏสิัมพันธตามทีต่ั้งสมมตฐิานไว 
 5. ปฏิสัมพันธระหวางชวงเวลาในการฝกกบัระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนมีผลตอความสามารถ    
ในการคิดวิเคราะหอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว  
แสดงวา ชวงเวลาในการฝกเชาและเย็น มีผลตอความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน
ที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกัน  อยางไรกต็าม  ผลการศกึษาครั้งน้ีพบวาปฏิสัมพันธ
เกิดขึ้นในกลุมนักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลางที่มีแนวโนมจะมีคะแนน
ความสามารถในการคดิวเิคราะหใกลเคียงกับนักเรยีนทีมี่ระดับผลสัมฤทธิท์างการเรยีนต่ําในการฝก
ชวงเวลาเยน็  ทั้งนี้อาจเกิดจากสภาพแวดลอมหรือตวัแปรแทรกซอนอ่ืนๆ ทีก่ารศึกษาครั้งนีไ้มได
ทําการควบคมุไว  จึงนาจะไดมีการศกึษาตวัแปรดังกลาว โดยคาํนึงถึงตวัแปรแทรกซอนที่อาจ
เกิดขึน้ไดดวย 
 
ขอสังเกตที่ไดจากการวิจยั 
 1.  ในการฝกครั้งน้ีไดคัดเลอืกกลุมตัวอยางโดยใหกลุมตัวอยางอาสาสมัครตามความสนใจ
และตองการไดรับการฝกของกลุมตัวอยาง จึงทําใหกลุมตวัอยางทีค่ัดเลือกมามีความสนใจมาฝก
อยางสม่ําเสมอ   
 2.  ในการวิจัยครั้งน้ีมีความคลาดเคลื่อนของเวลาเนือ่งจากนักเรียนบางคนที่มาโรงเรียน
ไมทันเวลาที่กาํหนดไวในตารางฝก  ผูวิจัยจึงยืดหยุนเวลาที่ใชฝกตามความเหมาะสม  โดยจัด
กิจกรรมเสริมใหกับนักเรียนที่มาถึงกอน เชน ใหเลนเกมตอภาพ หรือแขงกันคิดหาตัวเลขมาเติม
ในชองวาง หรือหาคําที่มีความหมายเหมือนกับคําที่กาํหนดให    เพ่ือรอใหนักเรียนมาครบและ
เริ่มดําเนินการฝกพรอมกัน 
 3. ในชวงที่เริม่ฝก พบวา  แบบฝกที่นักเรียนชอบมากที่สุดคือแบบฝกวิเคราะหทางรูปภาพ  
และแบบฝกทีนั่กเรียนไมคอยชอบคือแบบฝกวิเคราะหทางการแกปญหา และนักเรียนที่มีระดับ
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ําจะไมคอยเขียนเหตุผล หรือเขียนเหตุผลไมตรงประเด็น  ผูวิจัยจึง
กระตุนนักเรียนใหแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกันในชวงการอภิปรายรวมกันวาแตละขอ
ควรมีวธิีคิดอยางไร  ทําใหนักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนต่ํามีกําลังใจที่จะทําแบบฝก  
และนักเรยีนทีมี่ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงมีความภูมิใจที่ไดชวยแนะนําเพื่อนได และสงผล
ตอการเขาฝกอยางสม่ําเสมอตอไป 
 
 

ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 1.จากผลการวิจัยพบวาระยะเวลาในการฝกมีผลตอความสามารถในการคิดวิเคราะห
ของนักเรียน  นักเรียนที่ไดรับการฝกโดยใชระยะเวลาในการฝก 8 สัปดาห  มีความสามารถใน
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การคิดวิเคราะหสูงกวานักเรียนที่ไดรับการฝกโดยใชระยะเวลา  4  สัปดาห  การฝกใหนักเรียน
เกิดความคิดวเิคราะหจึงควรฝกอยางตอเน่ืองติดตอกันจะเห็นผลดีกวาฝกในระยะเวลาสั้น  
 2. การใหนักเรียนทําแบบฝกควรกระตุนนักเรียนใหแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและ
กันในชวงอภปิรายวาแตละขอควรตอบอยางไร และครูควรใหนักเรยีนมีสวนรวมในการตรวจแบบ
ฝกดวย เม่ือพบขอที่ผิดใหนักเรียนแกไขใหถูกตองเพราะทําใหนักเรียนมีความเขาใจมากขึ้น
หลังจากนั้นครูควรตรวจเปนรายบุคคลอีกครั้งพรอมใหคําแนะนําเพื่อใหนักเรียนแกไขปรับปรุง 
  

ขอเสนอแนะเพื่อการทําวิจัยตอไป 
 1. ควรศึกษาผลการใชแบบฝกความสามารถทางสมองดานการวิเคราะหตามแนวทฤษฎี
เชาวนปญญาของสเติรนเบอรกที่มีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหกับวิชาอ่ืนๆ ทั้ง 8 กลุมสาระ  
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 
 2. ควรศึกษาการวิจัยการฝกความสามารถทางสมองตามแนวทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรก
ทั้ง 3 ทฤษฎียอย คือ ทฤษฎียอยดานการปรบัความคดิ  ทฤษฎียอยดานประสบการณ ทฤษฎียอย
ดานบรบิทสังคม กับตัวแปรอ่ืนๆ เชน ความสามารถในการคิดสรางสรรค  หรือความสามารถใน
การแกปญหา ซ่ึงเปนคุณลกัษณะที่สําคญัที่ควรพัฒนาใหมีขึ้นในตัวนักเรียน 
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ภาคผนวก ก 
คาดัชนีความสอดคลอง  (IOC)   

คาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r)   
  ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
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ตาราง  8  คาดัชนีความสอดคลอง(IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 

ขอ IOC ขอ IOC ขอ IOC 
1 0.6 21 1 41 1 
2 1 22 0.6 42 1 
3 0.8 23 1 43 1 
4 0.8 24 0.8 44 1 
5 1 25 1 45 1 
6 1 26 1 46 1 
7 1 27 1 47 0.8 
8 1 28 1 48 1 
9 1 29 0.6 49 1 
10 0.8 30 1 50 0.8 
11 0.8 31 1 51 1 
12 1 32 1 52 1 
13 1 33 1 53 0.6 
14 1 34 1 54 1 
15 1 35 1 55 1 
16 1 36 1 56 1 
17 1 37 1 57 1 
18 1 38 1 58 1 
19 1 39 1 59 1 
20 1 40 1 60 1 
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ตาราง  9  คาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิด
วิเคราะห 
 

ขอที่ p r ขอที่ p r 
1 .59 .31 16 .76 .60 
2 .76 .28 17 .49 .59 
3 .58 .63 18 .33 .26 
4 .55 .20 19 .76 .47 
5 .39 .39 20 .52 .55 
6 .53 .36 21 .51 .44 
7 .48 .32 22 .63 .49 
8 .54 .33 23 .66 .47 
9 .78 .38 24 .44 .32 
10 .60 .54 25 .79 .51 
11 .68 .22 26 .33 .32 
12 .48 .48 27 .40 .27 
13 .50 .48 28 .48 .28 
14 .73 .56 29 .48 .34 
15 .43 .41 30 .55 .64 
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ภาคผนวก ข 
 

(ตัวอยางเครื่องมือ) 
 

 แบบฝกความสามารถทางการวิเคราะหตามแนวทฤษฎีเชาวนปญญาของสเติรนเบอรก 

    -  แบบฝกการวิเคราะหทางภาษา   (Analytical Verbal)  

    -  แบบฝกการวิเคราะหทางปริมาณ  (Analytical  Quantitative) 

    -  แบบฝกการวิเคราะหทางรปูภาพ  (Analytical Figural) 

    -  แบบฝกการวิเคราะหทางการแกปญหา  (Analytical Problem) 

 แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห 
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แบบฝกการคิดวิเคราะหทางภาษา  (Analytical Verbal) 

คําชี้แจง  แบบฝกแตละขอจะกําหนดขอความมาให  ในขอความจะมีคําศัพทที่ไมมี
ความหมายรวมอยูดวย ใหนักเรียนอานขอความใหเขาใจ แลวพิจารณาวาคําศพัทที่ขีดเสนใต
ควรจะมีความหมายใดแลวเติมคําตอบในชองวาง 
 ตัวอยาง  (0)  คนไทยเมื่อเจอผูใหญนิยมใชการ กัง  เปนการแสดงการทักทาย  

               กัง  หมายถึงอะไร               เฉลย  (0) ไหว 
 

1. เม่ือเชาฉันฟง  ฮอ  อากาศของ       
กรมอุตุนิยมวทิยา  

     ฮอ  หมายถึงอะไร 
ก. ขาว 
ข. ดวง 
ค. ความดัน 
ง. พยากรณ 
 

2. วันนี้มี ยอ มาสงจดหมายที่บาน  

     ยอ  หมายถึงอะไร   

ก. ภารโรง 
ข. บุรุษพยาบาล 
ค. บุรุษไปรษณีย 
ง. พนักงานบริษทั 
 
 

3. เม่ือมองไปที่ขนมปงก็เห็น  เมง มี     

สีดําๆเกิดขึ้นทั่วแผนขนมปงแสดงวา
ขนมปงหมดอายุ  

     เมง หมายถึงอะไร 

ก. เชื้อรา 
ข. เชื้อไวรัส 
ค. เชื้อแบคทีเรีย 
ง. เชื้อไขหวัดนก 

4. ฝาง  เปนสถาบันที่เล็กที่สดุของสังคม  

ฝาง  หมายถึงอะไร   

ก. วัด  

ข. โรงเรียน 

ค. ครอบครัว 
ง. โรงพยาบาล 
 

5. คนที่ประสบอุบัติเหตุนอนนิ่งอยูบนถนน  

เม่ือจับชีพจรแลวพบวายัง  จุว อยู

แสดงวาเขายงัมีชีวิต 

     จุว  หมายถึงอะไร           

ก. วิ่ง 
ข. สั่น 
ค. เตน 
ง. สะเทือน 

  

6. การทํางานของหัวใจมีลักษณะ  ปง  

กับเครื่องสูบนํ้า  

     ปง หมายถึงอะไร 
ก. คลาย 
ข. เดียว 
ค. ใกลชิด 
ง. ใกลเคยีง  
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แบบฝกการวเิคราะหทางภาษา  (Analytical Verbal)   

 
 

7. ธรรมชาตขิองน้ํายอม  ง้ํา  จากที่สูงลง
สูที่ต่ําเสมอ   

     ง้ํา  หมายถึงอะไร 
ก. มา 
ข. ไหล 
ค. เกิด 
ง. ลอย 
 
 

8. ปาไมมี ล้ัง ตอมนุษยทั้งทางตรงและ

ทางออม   

      ล้ัง หมายถึงอะไร 

ก. ดี 
ข. สมบัต ิ
ค. ประโยชน 
ง. ลักษณะพิเศษ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9. รายไดที่เก็บจาก ปง  ของประชาชน  

รัฐจะนํามาเปนงบประมาณในการ
พัฒนาประเทศ   

ปง  หมายถึงอะไร 
ก. หนาที่ 
ข. คาใชจาย 
ค. ภาษีอากร 
ง. เงินรายได 
 

10. การใชยาฆาแมลงตองใชอยาง หน 

เพราะอาจเกิดอันตรายตอรางกายได 

หน หมายถึงอะไร 

ก. พอดี 
ข. เพียงพอ 
ค. ทะนุถนอม 
ง. ระมัดระวัง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบฝกการวิเคราะหทางปริมาณ   (Analytical  Quantitative)   
 

คําชี้แจง  แบบฝกในแตละขอจะประกอบดวยชุดของจํานวน ซ่ึงมีความสัมพันธกัน  ดวยกฎอยางใด

อยางหนึ่ง ใหนักเรียนหากฎนั้น  แลวพิจารณาวาจํานวนที่แทนดวยเครื่องหมาย ? ควรจะเปน

จํานวนใด 
ตัวอยาง  (00)   

5 9 17 ? 65 129 257 
 

ก.  29   ข.  33   ค.  49   ง.  55 
เฉลย  (00)  33 

 
  1. 

2 7 ? 17 22 27 32 
 

ก.  9   ข.  12   ค.  13   ง.  15 
 

  2. 

3 7 6 11 9 15 ? 
 

ก. 12   ข.  14   ค.  16   ง.  17 
 

 
  3. 

? 3 5 4 6 5 7 
 

ก.  1   ข.  2   ค.  3   ง. 4 
 

  4. 

2 4 8 16 32 ? 128 
 

ก.  34   ข.  46   ค.  64   ง.  86 
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แบบฝกการวิเคราะหทางปริมาณ   (Analytical  Quantitative) 
  5. 

4096 ? 256 64 16 4 1 

 

ก.  512   ข.  1024  ค.  1365  ง.  2048 
 

 

  6. 

4 2 4 4 4 6 ? 
 

ก.  3   ข.  4   ค.  5   ง.  7 
 

 

  7. 

5 8 8 14 12 22 ? 
 

ก.  15   ข.  17   ค.  25   ง.  27  
 

 
  8. 

6 9 12 8 ? 7 48 
 

ก.  11   ข.  18   ค.  20   ง. 24 
 

 

  9. 

? 12 15 14 45 16 135 
 

ก.  1   ข.  3   ค.  5   ง.  10 
 

 

  10. 

3 ? 8 14 13 19 18 
 

ก.  4   ข.  5   ค.  7   ง.  9 
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แบบฝกการวิเคราะหทางรูปภาพ  (Analytical Figural)     
คําชี้แจง  แบบฝกแตละขอจะกําหนดรูปภาพมาให ซ่ึงจะมีทั้งตารางแบบ  4  ชอง  และตาราง

แบบ  9  ชอง  ใหนักเรียนพิจารณารูปภาพที่กําหนดใหรูปภาพจะมีลักษณะ
ความสัมพันธในแนวตั้งหรือแนวนอนหรือทั้งสองลักษณะ ใหนักเรียนพิจารณาวา
รูปภาพใน       ควรจะมีลักษณะเชนใด 

 
ตัวอยาง  (000)   

 

 
 
 

 

 
 
 
 

 

   ? 

 
  
 ก.     ข.     ค.     ง.   
  เฉลย  (000)    ข          

 
 
1. 

 

 
 
 

 

 
 
 
 

 

   ? 

 
  
 ก.     ข.     ค.     ง.   
 

? 
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แบบฝกการวิเคราะหทางรูปภาพ  (Analytical Figural) 
 
 

2. 
 

 
 
 

 

 
 
 
 

 

   ? 

 
  
 ก.     ข.     ค.     ง.   
 

   
 

 
3.   

 

 
 
 

 

 
 

 

   ? 

 
  
 ก.     ข.     ค.     ง.   
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แบบฝกการวิเคราะหทางรูปภาพ  (Analytical Figural)    
  

 
4.   

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 

 

   ? 

 
  
 ก.     ข.     ค.     ง.   
 
 
 
 
 
5.   

 

 
 
 

 

 
 
 

 
 
 

 

   ? 

 
  
 ก.     ข.     ค.     ง.   
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แบบฝกการวิเคราะหทางรูปภาพ  (Analytical Figural)     
 
 
6. 

  
 
 
 

 

  
 
 
 

 

  
 
 
 

 

   ? 

 
 
     ก.                       ข.     ค.     ง.   
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แบบฝกการวิเคราะหทางรูปภาพ  (Analytical Figural)     
 

 
7. 

  
 
 

 

  

  ? 

 

  
 
 
 

     

 
 
     ก.                       ข.     ค.     ง.   
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แบบฝกการวิเคราะหทางรูปภาพ  (Analytical Figural)     
 

 

 

8. 
  

 
 
 

 

  
 
 
 

 

   ? 

 
 
 
 

     

 
 
     ก.                       ข.     ค.     ง.   
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แบบฝกการวิเคราะหทางรูปภาพ  (Analytical Figural)     
 
 

9. 
  

  ? 

 

     
 

  
 
 
 

     

 
 
     ก.                       ข.     ค.      ง.   
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แบบฝกการวิเคราะหทางรูปภาพ  (Analytical Figural)     
 
 
10. 

  
 
 
 

 

  
 
 
 

   

     
 
 
 

 

  ? 

 
 
     ก.                       ข.     ค.     ง.   
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แบบฝกการวิเคราะหทางการแกปญหา  (Analytical Problem)  
 

คําชี้แจง  แบบฝกที่กําหนดให เปนสถานการณที่ตองการใหนักเรียนวิเคราะหขอดี ขอเสีย    
พรอมมีเหตุผลประกอบ โดยใหนักเรียนเขียนตอบใหมากที่สุด  ภายในเวลา  12  นาที 

ตัวอยาง  (000)   

ทางโรงเรียนไมอนุญาตใหผูปกครองขึ้นไปพบนักเรียนบนอาคารเรียน  ถาจะพบนักเรียนตอง
แจงทางฝายปกครองของโรงเรียนกอนและทางโรงเรียนจะประกาศใหนักเรียนมาพบ
ผูปกครอง   

 
วิเคราะหขอดี   
1. ทําใหนักเรียนไดรับความปลอดภัย  เพราะถาใหผูปกครองขึ้นมาพบนักเรียนบนอาคารได

อาจจะไมใชผูปกครองจริง อาจเปนบุคคลภายนอกที่เขามาทําอันตรายกับนักเรยีนบนอาคาร
เรียน 

2.  ปองกันขโมย  เพราะใหผูปกครองขึ้นมาพบนักเรียนบนอาคารไดเลยอาจจะไมใชผูปกครองจริง  
อาจเปนบุคคลภายนอกที่เขามาคนของภายในหองพักครูหรือหองเรียนตางๆ  แลวนําของมีคา
ออกไป 

3.  ทําใหอาคารเรียนไมสกปรก  เน่ืองจากผูปกครองไมไดถอดรองเทา  ถาขึ้นมาเยอะๆบันได จะ
ดําสกปรกงาย  หรือบางครั้งหนาฝนตัวเปยกแลวเดินขึน้อาคารก็ทําใหอาคารเปยกและสกปรก 

 
วิเคราะหขอเสีย   
1. เสียเวลา เน่ืองจากบางครั้งผูปกครองตองรีบไปทําธุระ  ตองรอใหทางฝายปกครองขออนุญาต  

ถาทางฝายปกครองติดธุระราชการสําคญัทําใหเสียเวลารอ 

2. รบกวนการเรียน   เพราะการใหฝายปกครองประกาศเรียกนักเรียนทําใหมีเสยีงรบกวนครตูอง
หยุดทําการสอน  นักเรียนก็หยุดฟงประกาศทําใหเสยีสมาธิในการเรียนได  หรือเพ่ือนอาจ
ถามวาผูปกครองมาทําไม 

 
เกณฑการใหคะแนน 
      วิเคราะหขอดีหรือขอเสียพรอมมีเหตุผลประกอบได  4  ขอขึ้นไป ให  4      คะแนน      

วิเคราะหขอดีหรือขอเสียพรอมมีเหตุผลประกอบได  3  ขอ  ให  3      คะแนน 
วิเคราะหขอดีหรือขอเสียพรอมมีเหตุผลประกอบได  2  ขอ  ให  2      คะแนน 
วิเคราะหขอดีหรือขอเสียพรอมมีเหตุผลประกอบได  1  ขอ  ให  1      คะแนน      
วิเคราะหขอดีหรือขอเสียแตไมมีเหตุผลประกอบหรือเหตุผลไมตรงประเด็น   ให  0   คะแนน 
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แบบฝกการวิเคราะหการแกปญหา  (Analytical Problem) 

ชุดที ่ 1 

คําชี้แจง  แบบฝกที่กําหนดให เปนสถานการณที่ตองการใหนักเรียนวิเคราะหขอดี ขอเสีย    
พรอมมีเหตุผลประกอบ โดยใหนักเรียนเขียนตอบใหมากที่สุด  ภายในเวลา  12  นาที 

1.   ครูประจําชั้นของนักเรียนไดจัดนักเรียนในหองใหคนเรียนเกงจับคูกับคนเรียนออนและนั่ง
ดวยกัน  โดยคนเกงมีหนาที่ดูแล   สอนการบานหรือสิ่งที่คนเรียนออนไมเขาใจ    และดูแล
การสงงานใหครบ  ใหนักเรยีนวิเคราะหขอดี  ขอเสีย  พรอมใหเหตุผลประกอบ  โดยให
นักเรียนเขียนตอบใหมากทีสุ่ด 

 

วิเคราะหขอดี   
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
 

วิเคราะหขอเสีย   
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
 

เกณฑการใหคะแนน 
      วิเคราะหขอดีหรือขอเสียพรอมมีเหตุผลประกอบได  4  ขอขึ้นไป ให  4      คะแนน      

วิเคราะหขอดีหรือขอเสียพรอมมีเหตุผลประกอบได  3  ขอ  ให  3      คะแนน 
วิเคราะหขอดีหรือขอเสียพรอมมีเหตุผลประกอบได  2  ขอ  ให  2      คะแนน 
วิเคราะหขอดีหรือขอเสียพรอมมีเหตุผลประกอบได  1  ขอ  ให  1      คะแนน      
วิเคราะหขอดีหรือขอเสียแตไมมีเหตุผลประกอบหรือเหตุผลไมตรงประเด็น   ให  0   คะแนน 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 
คําชี้แจง 
 
        1. แบบทดสอบฉบบัน้ีมีขอสอบทั้งหมด  30  ขอ  ใชเวลา  45  นาที 
 2. แบบทดสอบฉบบัน้ีเปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ใหนักเรียนเลือกคําตอบทีถู่กทีสุ่ด
เพียงคําตอบเดียว  เม่ือนักเรียนเลือกไดแลว  ใหกากบาท  (X)  ลงในชอง  ก , ข , ค หรือ ง  ใน
กระดาษคําตอบ    ดังตัวอยางการตอบขางลางนี้ 
 

ขอ ก ข ค ง 

0     

 
กรณีที่ตองการเปลี่ยนคําตอบ  ใหทําเครื่องหมาย  =  ทับลงบนเครื่องหมายกากบาท  (X)  เดิม   
แลวกากบาท  (X)  เลือกขอใหม  เชน  เปลี่ยนจากตวัเลอืก  ค  เปน  ก 
 

ขอ ก ข ค ง 

0 X    

 
3.  คําถามในแตละขอมีคําตอบที่ถูกที่สดุเพียงคําตอบเดียว  ถาตอบเกินหนึ่งคําตอบ

หรือไมตอบเลยถือวาไมไดคะแนนในขอน้ัน 
4.  หามขีดเขียนหรือทําสัญลักษณใดๆ ลงในกระดาษขอสอบ 
5.   เม่ือสอบเสร็จแลวใหสงกระดาษคําตอบ  และแบบทดสอบที่กรรมการคุมสอบ 
 
………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 

คําชี้แจง  จากขอความที่กําหนดให  จงตอบคําถามขอ  (1) – (4) 
 

การถายฝากตัวออน  เปนเทคโนโลยกีารผลิตสตัวอีกวิธีหน่ึง  ซ่ึงแมพันธุหรือตัวให
สามารถผลติไขไดเต็มที่โดยไมตองเสียเวลาตั้งทอง  ทําใหไดตัวออนมากกวาการผสมพันธุกันตาม
ธรรมชาติ  ทาํไดโดยการฉีดฮอรโมนกระตุนใหแมพันธุเกิดการตกไขหลายๆ ใบ  แลวจึงฉีดน้ําเชื้อ
ของพอพันธุเขาไปในตัวแมพันธุ  ไขทีอ่ยูในตัวแมพันธุจะไดรับการปฏสินธิและเจริญเปนตวัออน  
จากนั้นจึงนําตัวออนออกจากตัวแมพันธุ    แลวนําไปฝากไวกบัตวัเมียตวัอ่ืนหรือตัวรับใหชวยอุม
ทองจนกระทั่งคลอด 

 

1.  ขอความใดกลาวถูกตอง 
ก. ตัวรบัใชเวลาตั้งทองนอยกวาวธิีปกต ิ
ข. พอพันธุมีสวนทําใหแมพันธุตกไขหลายๆใบ 
ค. นําไขของแมพันธุออกมาผสมกับนํ้าเชื้อของพอพันธุ 
ง. แมพันธุมีหนาที่ผลติตวัออนโดยไมตองตั้งทอง      
   

2.  เม่ือนํ้าเชือ้เขาผสมกับไข  เราเรียกกระบวนการนีว้าอะไร                 
ก. การปฏิสนธ ิ
ข. การผสมพันธุ 
ค. การถายละอองเรณู 
ง. การถายฝากตัวออน 

 

3.  โคที่มีหนาที่ตกไขและปฏิสนธิ  เรียกวาอะไร 
ก. ตัวให 
ข. ตัวรบั 
ค. พอพันธุ 

      ง.  ตัวแพรพันธุ     
 
4.  ขอใดเรียงลําดับขั้นตอนไดถูกตอง 

ก.  ฉีดน้ําเชื้อ แมพันธุตกไข  ปฏิสนธิ  ตัวออน    ยายตัวออน 
ข.  ฉีดน้ําเชื้อ แมพันธุตกไข  ตัวออน  ปฏิสนธิ    ยายตัวออน 
ค.  แมพันธุตกไข ฉีดน้ําเชือ้  ปฏิสนธิ   ตัวออน    ยายตัวออน 
ง.  แมพันธุตกไข  ฉีดน้ําเชื้อ ตัวออน   ปฏิสนธิ     ยายตัวออน 
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คําชี้แจง  จากขอความที่กําหนดให  จงตอบคําถามขอ  (5) – (7) 
 

การที่เซลลสืบพันธุเพศผูและเซลลสืบพันธุเพศเมียเขาผสมกัน  เรียกวา  การปฏิสนธ ิ 
การปฏิสนธิภายใน เปนการผสมกันระหวางเซลลสืบพันธุเพศผูกบัเซลลสบืพันธุเพศเมียภายใน
รางกายของสัตวตัวเมีย  มักพบในสัตวที่อาศัยอยูบนบก    สัตวนํ้าบางชนิดทีอ่อกลูกเปนตวั   
หรือไขเปลือกเหนียว    และสัตวเลี้ยงลูกดวยนม       สวนการปฏิสนธภิายนอก  เปนการผสมกนั
ระหวางเซลลสืบพันธุเพศผูกับเซลลสืบพันธุเพศเมียภายนอกรางกายของสัตวตัวเมีย โดยตัวเมีย
จะไขในน้ําแลวตวัผูก็จะมาปลอยตวัอสุจิเขาผสมกับไข  มักพบในสัตวที่อาศัยอยูในน้ํา  

 

 
5.  สัตวขอใดที่มีการปฏิสนธิภายในทั้งหมด 

ก. จระเข  นก  กบ 
ข. แมว  เขียด  เตา 
ค. ปลาเข็ม  คน  ไก 
ง. ปลาหางนกยูง  ปลากัด  โลมา 

         
6.  มาลินีจัดสัตวออกเปน  2  กลุม  ดังน้ี 
       
 กลุมที่  1  วัว  เปด  จระเข 
        กลุมที่  2  ปลากัด  กบ    คางคก 
        
     มาลินีใชเกณฑอะไรในการจัด 

ก. แหลงที่อยู 
ข. การสืบพันธุ 
ค. การปฏิสนธ ิ
ง. กระดูกสันหลงั 

 
7.  ขอใดสัมพันธกันมากที่สดุ 

 ก.  กบ   สุนัข 
 ข.  คน    โลมา 
 ค.  วาฬ   ปลาทู  
 ง.   งู       คางคก    
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คําชี้แจง  จากขอความที่กําหนดให  จงตอบคําถามขอ  (8) – (10) 
 

พายุเกิดจากความกดอากาศในสองบริเวณแตกตางกันมาก  จึงทําใหเกิดลมพัดดวย
ความเร็วสูง  พายุ      ที่เกิดในทะเลหรอืมหาสมุทรในเขตรอน  เชน  พายุที่เกดิในมหาสมุทร
อินเดีย  เรียกวา ไซโคลน  เกิดในมหาสมุทรแอตแลนตกิเหนือทะเลแคริเบียน หรือ อาวเม็กซิโก  
เรียกวา  เฮอรริเคน  เกิดในมหาสมุทรแปซิฟกเหนือ           ดานตะวนัตก  มหาสมุทรแปซิฟกใต  
และทะเลจีนใต  เรียกวา ไตฝุน  เกิดในทวีปออสเตรเลีย  เรียกวา วิลลีวลิลี        พายุที่กลาวมา
ขางตนมีความรุนแรงจากนอยไปหามากตามลําดับ 

 
 

8.  ขอความขางตนกลาวถึงเรื่องใด 
ก. แหลงที่เกิดพายุ 
ข. ความกดอากาศ 

ค. ความรุนแรงของพายุ 
ง. ความสําคัญของพายุ 

      
9.   ขอใดเรียงลําดับความรนุแรงของพายุจากมากไปหานอยไดถูกตอง 

ก. ไตฝุน   เฮอรริเคน   ไซโคลน 
ข. เฮอรริเคน   ไซโคลน  ไตฝุน 
ค. เฮอรริเคน   ไตฝุน   ไซโคลน 
ง. ไซโคลน   ไตฝุน   เฮอรริเคน 

 
10. ขอใดกลาวถูกตอง 

ก. พายุเฮอรริเคนเกิดในมหาสมุทรอินเดีย 
ข. พายุเฮอรริเคนเกิดในมหาสมุทรแอตแลนติก 
ค. พายุเกิดจากความเย็นของอากาศสองบริเวณแตกตางกัน 

     ง.  พายุเฮอรริเคนมีความรุนแรงมากที่สุดรองจากพายุไซโคลน   
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คําชี้แจง  จากขอความที่กําหนดให  จงตอบคําถามขอ  (11) – (13) 
  

“นํ้าอัดลมมีสวนผสมของน้ํา  นํ้าตาล  หรือสารที่ใหรสหวาน  เชน  ขันฑสกร                   
สีสังเคราะห  สารแตงกลิน่  สารใหรสตางๆ และสารกันบูด  เม่ือผสมสวนผสมเหลานี้เปน
สารละลายแลวจึงอัดกาซคารบอนไดออกไซดเขาไปทําใหนํ้าอัดลมมีสภาพเปนกรดออนๆ 
เรียกวา กรดคารบอนิก  กรดนี้สลายตวังาย  เม่ือเกิดการสลายตวัจะใหกาซคารบอนไดออกไซด
ซ่ึงจะเห็นเปนฟองฟูเม่ือเปดน้ําอัดลม  แตกรดนี้มีคุณสมบัติในการกัดกรอนสารเคลือบฟน” 
 
 
11.  ขอความนี้กลาวถึงสิ่งใดเปนสําคัญ   

ก. นํ้าอัดลม 
ข. ขัณฑสกร 
ค. กรดคารบอนิก 
 ง.  กาซคารบอนไดออกไซด   
 

12.  นํ้าอัดลมมีอันตรายตออวัยวะสวนใด          
ก. ฟน  ตับ 
ข. ลิ้น  ลําไส 
ค. ฟน  กระเพาะอาหาร 
ง. ลําไส  กระเพาะอาหาร   
 

13.  ขอความใดกลาวไมถูกตอง 
       ก.  นํ้าอัดลมมีสภาพเปนกรด 
       ข.  กรดคารบอนิกสลายตัวงาย 
       ค.  กรดคารบอนิกมีสมบัติกัดกรอนสารเคลือบฟน 

ง.  เม่ือเปดน้ําอัดลมแลวเกดิฟองฟู  ฟองน้ันคือกรดคารบอนิก 
    

 
 
 
 
 
 



 94

 

คําชี้แจง  จากขอความที่กําหนดให  จงตอบคําถามขอ  (14) – (17) 
 

 โลกถูกหอหุมดวยชั้นของกาซตางๆที่เรามองไมเห็น  ซ่ึงทําหนาที่เหมือนเรือนกระจก  
เม่ือแดดสองลงมาชั้นเหลานี้จะขังความรอนไว  ทําใหโลกมีอุณหภูมิพอเหมาะสําหรับการ
ดํารงชีวิต  แตเม่ือปาไมถกูทําลาย    ทําใหมีกาซคารบอนไดออกไซดสูชั้นบรรยากาศมากขึน้   
ทําใหเกิดชั้นกาซคารบอนไดออกไซดซ่ึงจะกักเก็บความรอนจากดวงอาทิตยไดมากขึ้นทําให
อุณหภูมิของโลกสูงขึ้น    สงผลทําใหเกิดความแหงแลง  นํ้าทวม  แข็งขั้วโลกละลาย  
ระดับนํ้าทะเลสูงขึ้น 
 

 
14.  ขอความใดกลาวถึงความสัมพันธไดไมถูกตอง 

ก. กาซคารบอนไดออกไซด - เรือนกระจก 
ข. กาซคารบอนไดออกไซด - ตนไม เ พ่ิม 
ค. กาซคารบอนไดออกไซด - กักความรอน 
ง. กาซคารบอนไดออกไซด - อุณหภูมิเพ่ิม 
 

15.  ขอใดกลาวถูกตองที่สดุ 
ก. โลกถูกหอหุมดวยกระจก 
ข. ควันรถยนตทาํใหตนไมตาย 
ค. ตนไมทําใหปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด สูงขึ้น 
ง. กาซคารบอนไดออกไซดทําใหอุณหภูมิ ของโลกสูงขึ้น 

   

16.   เพราะเหตุใดในเมืองใหญๆที่มีการใชรถยนตมากๆ มักจะปลกูตนไมไวริมถนน 
ก. ตนไมใหรมเงา 
ข. ตนไมชวยปองกันอุบัติเหตไุด 
ค. ตนไมชวยลดกาซคารบอนไดออกไซด 
ง. ตนไมชวยใหสดชื่นเม่ือการจราจรติดขัด 

  
 17.  ขอใดเรยีงลําดับไดถกูตอง 

ก. อากาศรอน    กาซคารบอนไดออกไซดมาก     ฝนแหงแลง 
ข. กาซคารบอนไดออกไซดมาก   อากาศรอน    ตนไมถูกทําลาย               
ค. ตนไมถูกทําลาย   กาซคารบอนไดออกไซดมาก     อากาศรอน              
ง. นํ้าแข็งละลาย    กาซคารบอนไดออกไซดมาก   ภาวะเรือนกระจก 
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คําชี้แจง  จากภาพที่กําหนดให  จงตอบคําถามขอ  (18) – (20) 
 
 เมฆเกิดขึ้นจากการกลั่นตวัของไอน้ําขณะลอยตวัขึ้นแลวกระทบความเย็น   เมฆชั้นสูง  
ไดแก  เมฆเซอรัส  ลักษณะเปนเมฆสขีาวเปนเสนเรียงสวยเปนปยุเหมือนขนนก  ลอยอยูสูงบน
ทองฟา  จะพบเมฆชนิดนีไ้ดในวันทีท่องฟาโปรง  และเมฆเซอโรคิวมูลัส  ลักษณะเปนเกลด็
บางๆ สีขาวเปนละอองคลืน่เล็กๆอยูเรียงกันเปนระเบยีบ  โปรงแสง    แสงอาทิตยสามารถสอง
ผานได    เมฆชั้นกลาง    ไดแก     เมฆสตราตัส    ลักษณะเปนกอนสีเทาและทอดตัวใกลกับพ้ืน
โลก  มีลักษณะเปนแผนแตบางครั้งอาจพบเปนหยอม  เมฆชนิดนี้มักไมเกิดฝน  และเมฆที่กอตัว
ในแนวตั้ง  ไดแก  เมฆคิวมูลัส  ลักษณะเปนกอนสีขาว  หากดานลางมีสีดําคล้ําหรือมืดคาดวาฝน
จะตก  จะพบเมฆชนิดนี้ในวนัที่อากาศรอน   
 
 
18.  ขอความนี้กลาวถึงสิ่งใดเปนสําคัญ   

ก. สีของเมฆ 
ข. ชนิดของเมฆ 
ค. ลักษณะของเมฆ 
ง. เมฆที่ทําใหเกดิฝน 
   

19.  เมฆชนิดใดทําใหเกิดฝนตก 
ก. เมฆเซอรัส   
ข. เมฆควิมูลัส   
ค. เมฆสตราตัส 
ง. เมฆเซอโรคิวมูลัส   

 

20.  ขอใดถูกตอง 
ก.  เมฆเซอรสั  -  เมฆชั้นสูง 
ข.  เมฆคิวมูลสั  -  เมฆชั้นต่ํา 
ค.  เมฆเซอโรคิวมูลัส -  เมฆชั้นกลาง 
ง.  เมฆสตราตัส     - เมฆที่กอตัวในแนวตั้ง 
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คําชี้แจง  จากภาพที่กําหนดให  จงตอบคําถามขอ  (21) – (24) 
 

  การที่ดวงจันทรโคจรผานเขาไปในเงาของโลก เราจะมองเห็นดวงจันทรคอย ๆ แหวง
มากขึ้น จนหมดลับดวงและโผลกลบัขึ้นมาอีกครั้ง  จะเกิดขึ้นเฉพาะในคืนวันเพ็ญ 15 ค่ํา การที่
โลกบังแสงอาทิตยในอวกาศ บังเกิดเงา 2 ชนิด คือ เงามืด  เปนสวนที่มืดที่สุด เน่ืองจากโลกบด
บังดวงอาทิตยจนหมดสิ้น และเงามัว  เปนสวนที่ไมมืดสนิท เน่ืองจากโลกบดบังดวงอาทิตยเปน
บางสวนไมทัง้ดวง   จันทรุปราคาเตม็ดวง  เกิดขึ้นเม่ือดวงจันทรทั้งดวงเขาไปอยูในเงามืด
ของโลก จันทรุปราคาบางสวน  เกิดขึ้นเม่ือบางสวนของดวงจันทรเฉี่ยวผานเงามวั  
จันทรุปราคาเงามัว  เกิดขึ้นเม่ือดวงจันทรโคจรผานเขาไปในเงามวัของโลก โดยมิไดเฉี่ยวกาย
เขาไปในเงามืดแมแตนอย      ดังแผนภาพ   

 

          เงามัว 

    ดวงอาทิตย          โลก     เงามืด            ดวงจันทร 

          เงามัว 

 

 
 
21.  จากขอความขางตนเปนปรากฏการณใด        

ก. สุริยุปราคา 
ข. จันทรุปราคา 
ค. ขางขึ้น – ขางแรม 
ง. กลางวัน - กลางคืน 

22.  ตําแหนงใดที่ไมเกิดปรากฏการณดังกลาว 
ก.   A 
ข.   B 
ค.   C 
ง.   D 

23.  ตําแหนงใดปรากฏการณดังกลาวเกดิแบบเต็มดวง 
ก.  A 
ข.  B 
ค.  C 
ง.   D 

C 

B 

 A 

D 

E 
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24. ขอใดกลาวถึงความสัมพันธไดถูกตอง 
ก. เงามืด  -  ดวงจันทรบังโลกจนมืด 
ข. เงามืด  -  โลกบังดวงอาทิตยจนมืด 
ค. เงามัว  -  โลกบังดวงจันทรบางสวน 
ง. เงามัว  -  ดวงจันทรบังโลกบางสวน 
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คําชี้แจง  จากภาพที่กําหนดให  จงตอบคําถามขอ  (25) – (27) 
 

 การที่เราเห็นวัตถุได เพราะแสงจากวัตถุมาเขาตาเรา การหักเหของแสง เปนสมบัติ
อยางหนึ่งของแสง โดยปกติแสงจะเดนิทางเปนเสนตรง เม่ือเดินทางผานวัตถุโปรงใสชนดิ
เดียวกัน เม่ือแสงเดินทางผานวัตถุตางชนิดกัน จะเกิดการหักเหของแสง โดยการหักเหของแสง
จะเบนเขาหาเสนแนวฉาก หรือเบนออกจากเสนแนวฉากนั้น ขึ้นอยูกับวตัถทุี่แสงเดินทางผาน 
จึงควรพิจารณาดังน้ี  (๑) ถาแสงเดินทางจากตัวกลางที่มีเน้ือบางกวาไปยังตัวกลางที่มีเน้ือแนน
กวา เชน  จากน้ําไปสูแกว จากอากาศไปสูนํ้า หรือ จากน้ําไปสูพลาสติก ลําแสงจะเบนเขาหา
เสนแนวฉาก     (๒) ถาแสงเดินทางจากตัวกลางที่มีเน้ือแนนกวาไปยังตวักลางที่มีเน้ือบางกวา 
เชน จากแกวไปสูนํ้า จากน้ําไปสูอากาศ หรือ จากพลาสติกไปสูอากาศ ลําแสงจะเบนออกจาก
เสนแนวฉาก 

25.  เม่ือแสงเดินทางผานวัตถุชนิดเดียวกันจะมีลักษณะตามขอใด 

       ก.  

      ข.  

      ค.  

      ง.  

26.   ขอใดไมใชปรากฏการณที่เกิดขึ้นจากการหักเหของแสง 

      ก.  รุงกินน้ํา 

      ข. หลอดน้ําในแกวหักงอ 

      ค. ปลาที่วายอยูในสระอยูตื้นกวาความจริง 
      ง.  การมองเห็นภาพคลายน้ําบนผวิถนน 
       

27.  เรามองเห็นวัตถุไดอยางไร 

ก.    ตา ข.                     ตา 

 

       ค.           ตา         ง.               ตา    
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คําชี้แจง  จากขอความที่กาํหนดให  จงตอบคําถามขอ  (28) – (30) 
 
เทอรโมมิเตอร  เปนเครื่องมือวัดอุณหภูมิ   แบงประเภทตามสถานะของสารที่บรรจุ

แบงได 3 แบบคือ  ของแข็ง เรียกวา ไพโรมิเตอร วัดไดไมละเอียด   ของเหลว ไดแก 
เทอรโมมิเตอรปรอท เทอรโมมิเตอรแอลกอฮอล   กาซ ไดแก ไฮโดรเจนเทอรโมมิเตอร ซ่ึงวัดได
ละเอียดที่สุด  แบงตามลักษณะการนําไปใช คือ ใชวดักับคนไข ใช วัดอุณหภูมิทั่วไป  แบงตาม
ระบบหนวยทีใ่ช แบงได 4 ระบบ คือ  องศาเซลเซียส ( ๐C )   องศาฟาเรนไฮต (๐F )    องศา
โรเมอร (๐R ) องศาเคลวิน(๐K ) เทอรโมมิเตอรแตละระบบจะมีอุณหภูมิที่จุดสําคัญอยู 2 จุด คือ  
จุดเยือกแข็ง คือ ชวงอุณหภูมิที่ของเหลวเปลี่ยนสถานะเปนของแขง็ จุดเดือด คือ ชวงอุณหภูมิที่
ของเหลวเปลีย่นสถานะ เปนไอ หรือเปนกาซ จุดหลอมเหลว เปนจุดที่ของแข็งเปลี่ยนสถานะเปน
ของเหลว  ซ่ึงจะมีอุณหภูมิเทากับจุดเยือกแข็ง  
 
 
28.  ขอความนี้กลาวถงึสิ่งใดเปนสําคัญ 
 ก.  เทอรโมมิเตอร 
 ข.  สถานะของสาร 
 ค.  การวัดอุณหภูมิ 
 ง.  หนวยของอุณหภูมิ 
 
29.  ขอใดไมสัมพันธกัน 
 ก.  ของแข็ง  ไพโรมิเตอร 
 ข.  ของแข็ง    เทอรโมมิเตอรปรอท 
 ค.  กาซ    ไฮโดรเจนเทอรโมมิเตอร 
 ง.  ของเหลว   เทอรโมมิเตอรแอลกอฮอล 
 
30.   ขอใดมีความหมายคลายกับคําวา จุดเยือกแข็ง  

  ก.  นํ้ากลายเปนไอน้ํา 

ข. นํ้าแข็งกลายเปนนํ้า 
ค. นํ้ากลายเปนนํ้าแข็ง 
ง. ไอนํ้ากลายเปนหยดน้ํา 
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ภาคผนวก ค 
 

 รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 

1. อาจารยชวลติ  รวยอาจิณ 
  อาจารยประจําภาควิชาการวัดผลและวิจัยการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร   
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
2. อาจารยโกมินทร  สังคะนอง 
  ผูอํานวยการโรงเรยีนวัดนิมมานรดี   สาํนกังานเขตภาษเีจริญ  กรุงเทพมหานคร 
 
3. อาจารยอุดมศักดิ์  นาดี 
  นักวิชาการศกึษา 8 ว  หัวหนาฝายทดสอบและประเมินผลกองวิชาการ  
 สํานักการศึกษา  กรุงเทพมหานคร 
    
4. อาจารยลําใย  สนั่นรัมย 
  นักวิชาการสอบ  สํานักทดสอบทางการศึกษา  สํานักงานคณะกรรมการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  กรุงเทพมหานคร 
 
5. อาจารยพิศมัย  สาระกูล 
  อาจารยโรงเรียนวัดศรีจุฬา  อําเภอเมือง  จังหวัดนครนายก 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 

 
ชื่อ   นางสาวสุกัญญา  ลีธีระ 
เกิดวันที ่  5  สิงหาคม  2519 
สถานที่เกิด  กิ่งอําเภอสามรอยยอด  จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
สถานที่อยูปจจุบัน 56  หมู  2  แขวงบางดวน  เขตภาษเีจริญ  กรุงเทพมหานคร  10160
ตําแหนงหนาที่ปจจุบัน อาจารย  1  ระดับ  5 
สถานที่ทํางานปจจุบัน โรงเรียนวัดจันทรประดิษฐาราม  แขวงบางดวน  เขตภาษีเจริญ  

กรุงเทพมหานคร  10160  
 
ประวตัิการศึกษา 
พ.ศ.2538 มัธยมศึกษาตอนปลาย  จากโรงเรียนชะอําคุณหญิงเนื่องบุรี       

จังหวัดเพชรบุรี 
พ.ศ.2542 ศึกษาศาสตรบัณฑิต (กศ.บ.)  สาขาวิชาวิทยาศาสตร – ฟสิกส

มหาวิทยาลัยทักษิณ 
พ.ศ.2549 การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.)  สาขาวิชาการวัดผลการศึกษา  

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
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