
การศึกษาและพัฒนากิจกรรมการพับกระดาษ ระบายส ีเร่ืองรูปทรงเรขาคณิต 

เพื่อเสริมสรางทักษะดานมิตสัิมพันธของเดก็ปฐมวยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปริญญานิพนธ 

ของ 

สิริกร   ชาญวโรจน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เสนอตอบัณฑติวิทยาลัยมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 

ตามหลกัสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาศิลปศึกษา 

สิงหาคม 2558 



การศึกษาและพัฒนากิจกรรมการพับกระดาษ ระบายส ีเร่ืองรูปทรงเรขาคณิต 

เพื่อเสริมสรางทักษะดานมิตสัิมพันธของเดก็ปฐมวยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปริญญานิพนธ 

ของ 

สิริกร   ชาญวโรจน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เสนอตอบัณฑติวิทยาลัยมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 

ตามหลกัสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาศิลปศึกษา 

สิงหาคม 2558 

ลิขสิทธิ์เปนของมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 



การศึกษาและพัฒนากิจกรรมการพับกระดาษ ระบายส ีเร่ืองรูปทรงเรขาคณิต 

เพื่อเสริมสรางทักษะดานมิตสัิมพันธของเดก็ปฐมวยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทคัดยอ 

ของ 

สิริกร   ชาญวโรจน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เสนอตอบัณฑติวิทยาลัยมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 

ตามหลกัสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาศิลปศึกษา 

สิงหาคม 2558 



สิริกร   ชาญวโรจน. (2558). การศึกษาและพัฒนากิจกรรมการพับกระดาษ ระบายส ีเรื่อง

รูปทรงเรขาคณิต เพื่อเสริมสรางทักษะดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวยั ปริญญานพินธ 

กศ.ม. (ศิลปศึกษา). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  

อาจารยที่ปรึกษาปริญญานพินธ: ผูชวยศาสตราจารย ดร. เลิศศิริร บวรกิตติ. 

 

            การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและสรางกิจกรรมการพับกระดาษ ระบายสีในเรื่อง
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กิจกรรม และหลังจากจัดกิจกรรมการพับกระดาษ ระบายสี เร่ืองรูปทรงเรขาคณิต พบวาเด็กนักเรียนมี
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                   This research aimed to study and create geometric shaped paper folding and 

coloring activities, in order to build up spatial skill for preschool children. The participants 

were selected by sample random sampling. a class of kindergarten male and female 

students , vatninsukarama school  were the group of participant for this research.According 

to the research outcome, the researcher found that the geometric shaped paper folding and 

coloring activities which were created by the researcher, had god effect on spatial skill and 

useful for early child development. The group of participant did geometric skill survey before 

(pre-test) and after (post-test) doing these activities. Object awareness of Preschool 

children after the experiment was significantly higher, .01 levels. It can be said that the 

result indicated these participants understood and have developed their geometric skill. The 

skills of analyzing and separating perceptual constancy, perception of spatial relationships, 

nisual dischmination, figure – ground perception 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
การพัฒนาทรัพยากรมนุษย เปนการลงทุนที่สําคัญยิ่งในการพัฒนาประเทศ และเราใช

การศึกษาเปนเครื่องมือในการพัฒนาทรัพยากรมนุษยดวยวิธีการตางๆ ในบรรดาปจจัยตางๆ ที่มี

ความสําคัญตอประสิทธิผลในการพัฒนาซึ่งมีหลายปจจัยนั้น ทรัพยากรมนุษย เปนปจจัยสําคัญที่สุด 

แมเราจะมีปจจัยอื่นๆอยางสมบูรณ แตถาทรัพยากรมนุษยไมมีคุณภาพแลว การพัฒนาก็ไมอาจ

ประสบผลสําเร็จสูงสุดได (สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมา) 

มนุษยเปนทรัพยากรที่สําคัญยิ่งซึ่งเหมาะกับการพัฒนา หากเราพัฒนาแตเทคโนโลยีแตไร

การพัฒนาตัวบุคคลจะกอใหเกิดปญหาในอนาคต เนื่องจากเทคโนโลยีมีการสรางที่ตอบรับกับระบบ

ขอมูลที่ถูกปอนใหจดจําเมื่อแปรขอมูลจึงมีผลลัพธเพียงอยางเดียว ผิดกับมนุษยซึ่งเปนการสรางใหรับ

มูลแตการแปรขอมูลนั้นมีการแปรขอมูลที่มีผลลัพธอยางหลากหลาย  

เด็กจึงเปนทรัพยยากรมนุษยที่เหมาะสมกับการพัฒนา โดยเฉพาะวัยเริ่มแรกของชีวิตตั้งแต

แรกเกิดจนถึง 6 ป ซึ่งชีวิตเริ่มแรกนี้เรียกวา เด็กปฐมวัย สติปญญาของเด็กเมื่ออายุ 1 ป จะพัฒนา 

รอยละ 20 เมื่ออายุ 4 ป จะพัฒนาเพิ่มข้ึนเปนรอยละ 50 และเมื่ออายุ 6 ป สติปญญาของเด็กจะ

พัฒนาเปน รอยละ 75 และเพีย เจต (Piaget) ยังกลาววา พัฒนาการทางสติปญญาที่เกิดขึ้นในวัยกอน

ประถมศึกษานี้ จะเปนรากฐานแกพัฒนาการทางสติปญญาตอไป (สํานักงานคณะกรรมการการ

ประถมศึกษาแหงชาติ. 2536ก; อางอิงจาก Bloom. 1964: 209 – 225; & Piaget. n.d.) ซึ่งสอดคลอง

กับสํานักงาน คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติกลาววา เด็กในชวงอายุ 0 – 6 ป ถือวา เปนโอกาสทอง

ของการเรียนรู เพราะวัยนี้สมองเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะในชวง 3 ปแรก ถาเด็กไดรับการ

พัฒนา  และไดรับการกระตุนดวยวิธีการที่ถูกตองแลวนั้นจะชวยพัฒนาเซลลสมอง ซึ่งลวนสงผลตอ

สติปญญาความฉลาด และการคิดของเด็ก (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ.  

2543: 16) การพัฒนาการทางสติปญญาของเด็กจะพัฒนาไดชาหรือเร็วนั้น ข้ึนอยูกับการที่เด็กไดมี

โอกาสปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม ดังที่ บรูเนอร (Bruner) กลาวไววา พัฒนาการทางความคิด และ

สติปญญาจะเกิดขึ้นจากการเรียนรู และข้ึนอยูกับส่ิงแวดลอมเปนสําคัญ   

ศิลปะถือเปนกิจกรรมอยางหนึ่งที่ชวยสงเสริมพัฒนาการเด็กไดในหลายดาน ทั้งภาษา 

กลามเนื้อ การคิดวิเคราะห รวมถึงยังสามารถสอดแทรกเนื้อหาตางๆเขาไปรวมกับวิชาศิลปะเพื่อใหเด็ก

ไดเขาใจในเรื่องตางๆไดงายขึ้น ตามคํากลาวของ โฮวารด การดเนอร (Howard Gardner.2006) ศิลปะ

เปนสื่อและเครื่องมือในการพัฒนา ศิลปะเปนภาษาที่มนุษยทุกคนใชในการสื่อสารกันได และศิลปะนี้
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แหละที่ไมมีกําแพงแบงเชื้อชาติ ศาสนา ฐานะ สังคมและวัฒนธรรม ยิ่งไปกวานั้นศิลปะเปนสัญลักษณ

ที่เด็กใชกอนที่เด็กจะเริ่มรูจักสัญลักษณภาษา และตัวเลข ศิลปะยังเปนสิ่งที่บูรณาความคิด ความอาน 

ความสามารถทางรางกาย เชน มือ-ตา ชีวิตจิตใจ และผนวกกับโอกาส และส่ือที่ครูจัดใหนําเสนอความ

เปนตัวตน นําความเปนนามธรรมมาตีแผใหประจักษใหเห็นใหเขาใจ ซึ่งอาจเปนรูปของชิ้นงานศิลปะ 

ภาพวาด งานประดิษฐ ดนตรี การเตน-การเคลื่อนไหว และบทบาทสมมติ เด็กรังสรรคความเชื่อมโยง 

แรงจูงใจ วิธีการ การประเมินคา และการฝกฝนปฏิบัติผานการเขาใจที่แทจริงตั้งแตตนจนจบ ดังนั้น

ศิลปะจึงเปนสิ่งที่สําคัญ เปนกระบวนการที่เปดใหเด็กทุกๆ คนไดเรียนรู และพัฒนา (ดร.พัฒนา  

ชัชพงศ:ออนไลน) ในการจัดประสบการณศิลปะแตละครั้งควรคํานึงพัฒนาการของเด็กเปนสําคัญ โดย

คํานึงตัวเด็กเปนหลัก จัดประสบการณใหเด็กได กระทํา เพื่อสงเสริมพัฒนาการทุกดาน ควรเลือก

ประสบการณที่ใกลตัวเด็กอยูในสิ่งแวดลอมของเด็ก อีกทั้งตองคํานึงถึงความแตกตางและความสนใจ

ของเด็กเปนรายบุคคล เพราะเมื่อเด็กมีความสนใจก็จะตั้งใจทํากิจกรรม และเรียนรูอยางสนุกสนาน  

ซึ่งสอดคลองกับ (กรมวิชาการ.2540) กลาววาในการจัดกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กปฐมวัยวามีความ

จําเปนโดยจะตองจัดกิจกรรมใหมีความเหมาะสมกับเด็ก เพื่อกระตุนใหเกิดการพัฒนาอยางเต็มตาม

ศักยภาพของเด็กแตละคน ซึ่งกิจกรรมที่จัดควรคํานึงถึงตัวเด็กเปนสําคัญ เพราะเด็กแตละคนมีความ

สนใจแตกตางกันกิจกรรมที่จัดควรหลายประเภทสอดคลองกับความสนใจ และความตองการของเด็ก 

เพื่อใหเด็กสามารถทํากิจกรรมเปนรายบุคคล กลุมยอย และกลุมใหญ เปดโอกาสใหเด็กเปนผูริเร่ิม

กิจกรรม มีการยืดหยุนไดตามความตองการและความสนใจของเด็ก ที่สําคัญกิจกรรมที่จัดควรเนนใหมี

ส่ือของจริงใหเด็กมีโอกาสสังเกต สํารวจ คนควา ทดลอง แกปญหาดวยตนเอง  

การที่นํากิจกรรมศิลปะจากกระดาษมาใชเปนสื่อในงานศิลปะ เพราะกระดาษเปนกิจกรรมที่

ดัดแปลงในการทําไดหลายแบบ เชนนํามาประดิษฐของใช และของเลนไดหลากหลาย ซึ่งกระดาษที่ใช

นั้นเปนสื่อในการเรียนรูที่สามารถหาไดงาย หรือเปนกระดาษที่เหลือใช มีหลากหลายสี หรืออาจจะมี

สีสันจากการพิมพ ไดแก กระดาษหอของขวัญ กระดาษสีสีตางๆสามารถนํามาใชแทนคาสีตางๆ ตาม

ตองการ ซึ่งวัสดุเหลานี้จะเปนตัวกระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรู รูจักจําแนกสี รูปราง รูปทรงการจัดวาง

ออกแบบ และประมวลประสบการณที่ไดจากการสังเกต หรือสัมผัสมานํามาผสมผสานเพิ่มเติมเกิด

ผลงานที่ริเร่ิม (โณทัย อุดมบุญญานุภาพ. 2536) นอกจากนี้ศิลปะการพับกระดาษยังสงเสริม

พัฒนาการเด็กทั้ง 4 ดาน คือ ดานรางกายฝกกลามเนื้อมัดเล็ก การทํางานของมือและตา ดานจิตใจ ซึ่ง

ขณะที่เด็กพับกระดาษ เด็กมีความสุข รูสึกมั่นใจ มีสมาธิ และรูสึกภาคภูมิใจในตนเอง ดานสังคม ชวย

ฝกใหเด็กมีความรับผิดชอบ มีมนุษยสัมพันธ มีความอดทน และดานสติปญญา ชวยใหเด็กคิดเปน 

รูจักเหตุผล และทําใหเกิดความรูในสาระตางๆ ทั้งภาษา วิทยาศาสตร คณิตศาสตร และสังคม  

(กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2543) 
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จากความสําคัญดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาและพัฒนาการจัดกิจกรรมศิลปะดวยการ

พับกระดาษ ระบายสี เพื่อพัฒนากิจกรรมใหเหมาะสมกับเด็กปฐมวัยและเกิดการเรียนรู เสริมสราง

ทักษะดานมิติสัมพันธ เพื่อนําไปพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และการจัดกิจกรรม

ในตอไป 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
1.เพื่อพฒันากิจกรรมศิลปะการพบักระดาษ ระบายส ีที่ใชรูปทรงเรขาคณิตในการเสริมสราง

ทักษะดานมิตสัิมพันธ 

2.เพื่อเสริมสรางทักษะดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยชวงอายุ 4- 5 ป โดยใชการจัดกิจกรรม

ศิลปะพับกระดาษ ระบายส ี 

 

ความสําคัญของการวิจัย  
ชุดกิจกรรมการพับกระดาษ ระบายสี รูปทรงเรขาคณิตนีจ้ะชวยใหเด็กปฐมวัยไดการพัฒนา

ทักษะดานมิตสัิมพันธมากขึน้ 

 

สมมติฐานของการวิจัย 
ผลจากการวิจยันี้สามารถใชเปนขอมูลประกอบการพิจารณาในการจัดการเรียนการสอน

ศิลปะใหแกเดก็ปฐมวยั 

 

ขอบเขตการวิจัย 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยั 

 

ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
               ประชากรที่ใชในการวิจัย 

ประชากรที่ใชในครั้งนี้เปนเด็กปฐมวัยชายและหญิง อายุ 4 – 5 ป ทีก่าํลังศึกษาอยูชั้นอนุบาล

ปที่ 2 จากโรงเรียนวัดนินสุขาราม เขตบางบอน กรุงเทพมหานคร  
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กลุมตัวอยาง 
              กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนเด็กปฐมวัยชายและหญิง อายุ 4 – 5 ป ที่กาํลังศึกษา

อยูชั้นอนุบาลปที่ 2 จากโรงเรียนวัดนนิสขุาราม ภาคเรียนที ่ 2 จํานวน 20 คน ซึ่งไดมาจากการสุม 

อยางงาย (Simple Random Sampling) โดยการจับฉลากมา 1 หองเรียน จาก 2 หองเรียน จํานวน  

20 คน เปนกลุมตัวอยางในการศึกษาวิจัย 

 

กลุมตัวอยางในการวิจัย 
            ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรตน ไดแก การจัดกิจกรรมศิลปะดวยกิจกรรมพบักระดาษ ระบายสี รูปทรงเรขาคณิต 

ตัวแปรตาม ไดแก มิติสัมพนัธ 
            ระยะเวลาในการทดลอง 

ในการวิจัยครัง้นี ้ทําการทดลองในภาคเรยีนที ่2 ปการศึกษา 2557 ระยะเวลาในการทดลอง 

5 สัปดาห สัปดาหละ 2 วัน วันละ 25 - 30 นาท ี 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 
1. เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กชายและหญิง อายุ 4 – 5 ป ที่กําลังศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 2 

จากโรงเรียนวัดนินสุขาราม เขตบางบอน กรุงเทพมหานคร 

2. การพัฒนากิจกรรม หมายถึง  การศึกษาทฤษฎีทางคณิตศาสตร และการศึกษาการจัด

กิจกรรมศิลปะดวยการพับกระดาษสําหรับเด็กปฐมวัยเพื่อออกแบบกิจกรรมการพับกระดาษที่

เหมาะสมกับเด็กปฐมวัย 

3. การจัดกิจกรรมศิลปะดวยการพับกระดาษ ระบายสี รูปทรงเรขาคณิต หมายถึง การจัด

กิจกรรมศิลปะโดยแทรกเนื้อหาของรูปทรงเรขาคณิตเพื่อใหเด็กไดเขาใจในเรื่องรูปทรง โดยการ

แยกแยะ จับคู เปรียบเทียบ บรรยาย 

4. มิติสัมพันธ หมายถึง เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการจําแนก แยกแยะ และจินตนาการ

เกี่ยวกับมิติตางๆ เชน รูปราง รูปทรง และมีความเขาใจถึงความสัมพันธของภาพตางๆแมวาภาพนั้นมี

การเปลี่ยนแปลงไปอยูในรูปแบบใหมก็ตาม เชน การซอนทับ การตอภาพในสวนที่ขาดหายไป 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวความคิดในการวิจัย 

 

สมมุติฐานในการวิจัย 
เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะการพับกระดาษ ระบายสี เร่ืองรูปทรงเรขาคณิต  

มีทักษะดานมติิสัมพันธเพิม่มากขึ้นกวากอนจัดกิจกรรม 

 

การจัดกจิกรรมศิลปะดวย

กิจกรรมพับกระดาษ ระบายสี 

เสริมสรางทักษะดานมิติสัมพันธ 

- ความเหมือน 

-ความตาง 

- การตอเขาดวยกัน 

- ความสัมพันธของภาพและเงา 

 

ความเขาใจเรื่องรูปทรง

เรขาคณิต 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจยัไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังนี ้

            1. เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกบัการจัดกิจกรรมศลิปะ 
    1.1 ความสาํคัญและประโยชนของกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กปฐมวยั 

    1.2 พัฒนาการทางดานศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั 

    1.3 หลักการในการจัดกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กปฐมวยั 

    1.4 ประเภทของกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กปฐมวัย 

    1.5 กิจกรรมการพับกระดาษ 
            2. เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกบัคณติศาสตร 

    2.1 ความหมายของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 

    2.2 ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยั 

    2.3 หลักการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยั 

    2.4 ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่เด็กปฐมวัยตองเรียน 

    2.5 ทฤษฎีที่เกีย่วของกับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตร 
            3. เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกบัรูปทรงเรขาคณติ 

   3.1 ประเภทของรูปทรงเลขาคณิต 

   3.2 การพัฒนาความคิดทางเลขาคณิตของเด็กปฐมวัย 
           4. เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกบัความสามารถดานมิติสมัพนัธ 

   4.1 ประเภทของรูปทรงเรขาคณิต 

   4.2 ความสาํคัญของความสามารถดานมิติสัมพนัธ 

   4.3 ทฤษฎพีัฒนาการเกีย่วกับความสามารถดานมติิสัมพันธ 

  4.4 การสงเสริมความสามารถดานมิติสัมพันธในเด็กปฐมวัย 
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1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมศิลปะ 
           1.1 ความสาํคัญและประโยชนของกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กปฐมวยั 

กิจกรรมศิลปะเปนกิจกรรมที่จัดใหเด็กทําอยางเสรี ซึ่งจะชวยพัฒนาเด็กทั้งดานรางกาย 

อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา โดยครูพึงระลึกเสมอวาศิลปะสําหรับเด็กมิไดเนนใหเด็กทําไดสวย

หรือเหมือนจริง แตเพื่อใหเด็กไดพัฒนาครบทุกดานจากกิจกรรมนี้ (สํานักงานคณะกรรมการการ

ประถมศึกษาแหงชาติ. ม.ป.ป.: 1) นอกจากนี้กิจกรรมศิลปะยัง เปนกิจกรรมที่เหมาะสมกับความสนใจ 

ความสามารถและสอดคลองกับพัฒนาการของเด็ก กิจกรรมสรางสรรคจึงไมเปนเพียงแตสงเสริมการ

ประสานสัมพันธระหวางกลามเนื้อมือ-ตา และการผอนคลายความเครียดทางอารมณเทานั้น แตยัง

เปนการสงเสริมความคิดอิสระ ความคิดจินตนาการ ฝกการรูจักทํางานดวยตนเอง และฝกการ

แสดงออกอยางสรางสรรค ทั้งทางความคิดและการกระทํา ซึ่งถายทอดออกมาเปนผลงานทางศิลปะ

และยังนําไปสูการเรียน เขียน อาน อยางสรางสรรคตอไป(ภรณี คุรุรัตนะ. 2535) Arnhein (1983) 

กิจกรรมศิลปะสรางสรรคยังมีประโยชนในแงของการฝกการแสดงออกตามความคิดของเด็กเพราะ

กิจกรรมศิลปะสรางสรรค สามารถสงเสริมความคิดจินตนาการตางๆ ของเด็ก ซึ่งในขณะที่เด็ก

สรางสรรคศิลปะนั้น เด็กจะจัดระบบความคิดอยางรวดเร็วและตอเนื่อง ในอันที่จะควบคุมการ

แสดงออกใหเปนไปอยางที่เขาคิดคํานึง งานศิลปะของเด็กจึงเปลี่ยนไปตามแงมุมความคิดตางๆ นั้น 

ซึ่งความคิดทั้งหมดยอมมีความหมายสําหรับเขาการคิดและการมีความหมายสําหรับเขาจึงเปนวิถีการ

เรียนรูทางหนึ่ง และดวยประสบการณเชนนี้ยอมเปนผลกระทบโดยตรงตอประสิทธิภาพในการคิด  

(วิรุณ ตั้งเจริญ. 2532) กลาวคือ กิจกรรมศิลปะชวยเปดโอกาสการคิด แสดงออกอยางสรางสรรค ชวย

ใหเด็กสรางระบบการคิดของตัวเอง (ลลิตพรรณ ทองงาม. 2539) ศิลปะ เปนสิ่งจําเปนในการปูพื้นฐาน 

และเปนสิ่งสําคัญทางการศึกษา ดังนั้นศิลปะจึงมีประโยชนในการพัฒนาเด็กไดหลายดาน ดังนี้ 

1. ศิลปะชวยพัฒนาการทางดานอารมณ การวาดเขียนชวยใหเด็กมีพัฒนาการทางอารมณดี

ข้ึน ระดับของพัฒนาการจะขึ้นอยูกับการแสดงออกมาจากรูปภาพซึ่งเปนงานของเด็ก ระดับของการ

แสดงตัวตนจะมีตั้งแตการพัฒนาการขั้นต่ําซึ่งเด็กวาดรูปซ้ําๆ ออกมาเปนพิมพเดียวกันหมดจนกระทั่ง

ถึงพัฒนาการขั้นสูง ซึ่งเด็กจะวาดภาพอยางมีความหมายและมีความสําคัญตอตัวเขาเองโดยเฉพาะ

เด็กเล็กเริ่มวาดรูปตนเองไดสําเร็จ จุดนี้เองที่เด็กปลอยอารมณไดดีที่สุด 

2. ศิลปะชวยพัฒนาการทางสติปญญา พัฒนาการทางสติปญญาของเด็กเราสามารถ

สังเกตเห็นไดจาก พัฒนาการของการรูจักตนเองและสภาพแวดลอม ความรูตางๆ ที่เด็กนํามาใช

ในขณะวาดรูป จะชี้ใหเห็นระดับของสิตปญญาของเด็ก ดังนั้นภาพวาดของเด็กจึงเปนเครื่องชี้ระดับ

ของความสามารถทางสมองหรือสติปญญาของเด็ก โดยเฉพาะอยางยิ่งในวัยที่เด็กยังไมสามารถใช

คําพูดในการสื่อสารไดคลองแคลว ไมไดหมายถึงวาทุกคนสามารถวัดระดับความสามารถทาง
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สติปญญาของเด็กไดจากการพิจารณาภาพวาดของเด็กแตเพียงอยางเดียว ครูที่มีความถี่ถวนจะ

พิจารณาภาพของเด็กพรอมทั้งทําความเขาใจในปญหาที่เด็กแกไมไดดวยตนเอง และชวยใหเด็ก

พัฒนาความสัมพันธที่มีความหมายกับภาพวาด ชวยใหเด็กมีประสบการณทางการมองเห็น ทางการ

คิด เกิดพัฒนาการทางสติปญญา ชวยใหเด็กเกิดความเชื่อมั่นและกลาแสดงออก โดยการชี้ใหเด็กเห็น

ถึงความแตกตางของสภาพแวดลอมที่ไดเห็นโดยการสัมผัส สังเกต เปนการชวยสงเสริมพัฒนาการทาง

อารมณ และพัฒนาการทางสติปญญาใหมีความสมดุลกัน 

3. ศิลปะชวยพัฒนาการทางดานกายภาพ (ทางกาย) พัฒนาการทางกายภาพในงานของ

นักเรียนจะสังเกตไดจาก ความสัมพันธของการมองเห็นและการใชกลามเนื้อมือ การควบคุมการ

เคลื่อนไหวของรางกาย เชน การควบคุมกลามเนื้อมือและตาในการลากเสนตลอดจนการฝกทักษะ

ตางๆ ในกิจกรรมทางศิลปะ เชน การพิมพ การตัด ปะ ติด ความเปลี่ยนแปลงทางกายสามารถเห็นได

งายในเด็กวัยเริ่มขีดเขียน จากเด็กเล็กที่ลากเสนแบบสะเปะสะปะ มาเปนการลากเสนที่มีความแนนอน 

และมีพัฒนาการการทํางานอยางมีเปาหมายมีข้ันตอนในการทํางาน และใชเวลาอยางตอเนื่องได ครู

ควรจัดกิจกรรมที่ใชความคิด มือ และตาเพื่อจะชวยใหเด็กเกิดพัฒนาการทางการเคลื่อนไหวไดดียิ่งขึ้น 

4. ศิลปะชวยพัฒนาการทางการรับรู ความเจริญเติบโตและการเรียนรูทางประสาทสัมผัส

เปนสวนสําคัญของประสบการณทางศิลปะ โดยครูเปนผูสงเสริมการรับรู สรางประสบการณทางการ

เห็น ฝกการสังเกต ฝกความละเอียดออน ควรจัดกิจกรรมเชิงสรางสรรคเพื่อพัฒนาการทางการเรียนรูที่

เพิ่มข้ึนสามารถสังเกตไดในการที่เด็กไดรับประสบการณที่เกี่ยวเนื่องกับการเรียนรูเพิ่มข้ึนอยาง

หลากหลาย สังเกตโดยใชสายตา สามารถแยกแยะสี รูป และพื้นผิวและเทคนิควิธีในการระบายสีซึ่ง

เปนพัฒนาการในขั้นตนๆ จะชี้ใหเห็นวาเด็กชอบใชสีและจําสีตางๆ แลวพัฒนาสูงขึ้นเด็กจะมีความ

สนใจถึงความเกี่ยวของของสีแสงเงาดานความรูสึกเกี่ยวกับการสัมผัสวัตถุ เชน การนวดดินเหนียวและ

การสัมผัสความหมายละเอียดในการปนรูปและความเพลิดเพลินพอใจในพื้นผิวของวัสดุตางๆ และใน

คุณภาพของความหยาบละเอียดของเนื้อ วัตถุในรูปแบบงานศิลปะ 

5. ศิลปะชวยพัฒนาการทางดานสังคม พัฒนาการทางสังคมของเด็กจะเห็นไดจากความ

พยายามในการสรางสรรคของเด็ก ภาพเขียนและภาพวาดตางๆ จะเปนตัวสะทอนใหเห็นถึงความรูสึก

นึกคิดของเด็กที่มีตอประสบการณของตนเองและผูอ่ืน เด็กเล็กๆ จะเร่ิมวาดรูปคนไวในภาพทันทีที่พน

ระยะขีดเขี่ยแบบสะเปะสะปะ และสิ่งแรกที่เด็กวาดแลวมีผูดูออกวาเด็กวาดอะไรนั้นก็ คือ รูปคน เมื่อ

เด็กโตขึ้นงานศิลปะจะสะทอนถึงความเขาใจความรูสึกที่เด็กมีตอส่ิงแวดลอมทางสังคมของเขา เมื่อ

เด็กมีพัฒนาการทางดานความเขาใจผูคนรอบขางมากขึ้น และเขาใจถึงอิทธิพลของคนที่มีตอชีวิตของ

เขา เร่ืองราวที่เด็กจะวาดรูปไวในงานศิลปะก็คือส่ิงเหลานี้ 
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6. ศิลปะชวยพัฒนาการทางดานสุนทรียะ ผลงานในเชิงสรางสรรคของเด็กตามความ

เจริญเติบโตทางความงาม  (สุนทรียะ) จะสังเกตเห็นไดจากความสามารถในการบูรณาการ 

ประสบการณความชํานิชํานาญหรือการใชทักษะตางๆ โดยแสดงออกมาเปนภาพของผลงานเปนหนึ่ง

เดียว ซึ่งเด็กจะแสดงออกโดยการวาดภาพแสดงความคิดความรูสึกโดยใชเสนสี และพื้นผิวอยางผสม

กลมกลืนเปนสัดสวน เด็กเล็กๆ จะจัดภาพตามสัญชาตญาณในขณะที่นักเรียนระดับมัธยมจะ

เพลิดเพลินกับการจัดภาพตามความรูที่มีอยู อยางไรก็ตามวัตถุในงานศิลปะแตละชนิดจะมีคุณสมบัติ

ทางความงามตางกัน 

7. ศิลปะชวยพัฒนาการทางดานความคิดสรางสรรค พัฒนาการทางความคิดสรางสรรคนั้น

เริ่มมีมาตั้งแตเด็กๆ เร่ิมขีดเขียน เด็กจะขีดรูปตางจากความคิดของตนเองและมีลักษณะเปนหนึ่งเดียว 

ซึ่งไมมีใครเหมือน จากการขีดเขียนแบบงายๆ ไปสูผลงานที่ซับซอนสรางสรรคจะมีข้ันตอนตางๆ คั่นอยู

มากมายในภาพวาดภาพเขียนของเด็ก เราจะเห็นพัฒนาการทางความคิดสรางสรรคจากจินตนาการ

และความเปนตัวของตัวเองในงานของเด็ก เด็กไมจําเปนตองคลองแคลวเชี่ยวชาญ หรือชํานิชํานาญใน

การทําผลงาน แตในรูปแบบของการสรางสรรค เด็กตองมีอิสระทางอารมณ มีอิสระที่จะสํารวจและ

ทดลอง มีอิสระที่จะมีสวนเกี่ยวของรับรูซึ่งกันและกัน ทั้งในการใชวัสดุและเรื่องราวในการวาดภาพงาน

ศิลปะทุกชิ้นที่เปนผลงานของเด็ก ถือวาเปนประสบการณการทํางานเชิงสรางสรรคในตัวเองทั้งสิ้น 

(เยาวพา เดชะคุปต. 2542) มีทัศนะที่สอดคลองกันวา ศิลปะเปนแนวทางหนึ่งที่จะชวยให

เด็กไดแสดงความสามารถและความรูสึกนึกคิดของตนออกมาในรูปภาพหรือส่ิงของที่เด็กจะสามารถ

แลเห็นได เด็กจะใชศิลปะเพื่อเปนสื่ออธิบายสิ่งที่เขาทํา เห็น รูสึก และคิดออกมาเปนผลงานการจัด

ประสบการณทางศิลปะใหแกเด็กชวยใหเด็กมีโอกาสคนควา ทดลอง และสื่อสารความคิดความรูสึก

ของตน ใหผูอ่ืนและโลกที่อยูรอบตัวเขาไดเขาใจได นอกจากนั้นยังไดมีโอกาสพัฒนาความสามารถใน

การคิด และการใชจินตนาการ การสังเกต และเพิ่มพูนการรับรูที่มีตอตนเองและผูอ่ืนและพัฒนาความ

เชื่อมั่นเกี่ยวกับตนเองในการเลือกใชวัสดุตางๆ สงเสริมใหเด็กไดพัฒนากลามเนื้อมือความสัมพันธ

ระหวางมือกับตา เกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับรูปราง สี และมีโอกาสพัฒนาทักษะพื้นฐานในการอาน 

มะลิฉัตร เอื้ออานันท กลาววา เมื่อประมาณ 50 ปมาแลว วงการศิลปศึกษาในประเทศ

อเมริกาเรียกรองใหมีการเรียนการสอนศิลปะเพื่อพัฒนาความคิดอันเปนเหตุเปนผลของผูเรียนให

ผูเรียนไดพัฒนาความคิด สติปญญาความเปนเหตุเปนผล รูจักวิเคราะหแยกแยะโดยผานการเรียนทาง

ศิลปะนอกเหนือจากการเรียนศิลปะเพื่อพัฒนาดานการรับรูความรูสึกอารมณความสวยงาม ความ

สุนทรี และความชํานาญในการสรางสรรคผลงานศิลปะ 
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จากขางตนจะพบวา ศิลปะเปนกิจกรรมที่มีความสําคัญตอเด็กปฐมวัยในการสงเสริม

พัฒนาการทั้ง 4 ดาน คือ รางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา เพราะเปนสื่อในการแสดงออกถึง

ความสนใจ ความตองการ ความรูสึก และเปนการถายทอดประสบการณเดิมของเด็ก โดยผานงาน

ศิลปะทําใหมีความคิดสรางสรรค ขณะทํากิจกรรมก็ปลอยใหทําอยางอิสระ เพื่อนําไปสูการกลาคิด 

กลาทํา สามารถแกปญหา มีความรับผิดชอบ นอกจากนี้ ศิลปะยังเปนพื้นฐานในการเตรียมความ

พรอมทางการเรียน การอาน และการเขียนตอไป 

 
            1.2 พัฒนาการทางดานศิลปะสําหรบัเด็กปฐมวยั 

(พีระพงษ กุลพิศาล. 2546) กลาววา พัฒนาการทางศิลปะหมายถึงกระบวนการแสดงออก

ทางศิลปะที่มีลักษณะเฉพาะตัวของเด็กซึ่งปรากฏอยูในผลงานพัฒนาการจากวัยหนึ่งไปสูวัยหนึ่งอยาง

ตอเนื่อง พัฒนาการดังกลาวจะดําเนินไปชา หรือเร็วนั้นขึ้นอยูกับพื้นฐานความสนใจ ความสามารถทาง

ศิลปะ ประกอบกับส่ิงแวดลอม และแรงจูงใจของแตละบุคคล พัฒนาการทางศิลปะจะมีลักษณะเปน

สากล เด็กทุกชาติจะมีลักษณะการแสดงออกคลายๆกัน ยกเวนกรณีที่พัฒนาการนั้นถูกสกัดกั้นอันเปน

ผลใหพัฒนาการนั้นขาดชวงหรือหยุดไป เด็กอายุ 2-5 ปชวงกอนประถมศึกษาสวนใหญยังอยูบาน โดย

มีพี่เลี้ยง หรือพอแมดูแล โอกาสที่จะไดรับประสบการณทางศิลปะจึงมีนอยหากพอแมไมมีความรูความ

เขาใจในศิลปะ ขาดความสนใจในพฤติกรรมทางดานศิลปะของเด็กดวยแลวจะสงผลใหเด็กมี

พัฒนาการไปอยางเชื่องชา 

(ลลิตพรรณ ทองงาม. 2539) กลาววาลักษณะการวาดรูปของเด็ก 4 - 7 ป 

จะวาดภาพโดยมีลักษณะดงันี ้

ลักษณะของการวาดรูป (Drawing Characteristics)  
  - ใชรูปรางเรขาคณิตในการสื่อความหมายในการวาด 

  - พิจารณาจดัวางวัตถุและเริ่มใสใจเร่ืองขนาดของวัตถทุี่วาด 

  - ศิลปะเปนหนทางทีเ่ด็กสือ่ความหมายกับตนเองและสื่อสารพูดคุยกับผูใหญ 

  - การวาดของเด็กคลายกับการพยายามเรียบเรียงสิ่งที่เด็กรูจักลงในภาพ 

  - เด็กสามารถลอกแบบรูปส่ีเหลี่ยมสามเหลี่ยม 

  - เด็กจะวาดสิ่งที่เหน็ในสิง่แวดลอมและวาดสิ่งที่มีความสําคัญกับเดก็ 

  - มีการวาดภาพลักษณะเดมิซ้ําๆ เปนสัญลักษณ (Schema) 

  - วาดภาพโดยมีเนื้อหาและรายละเอียด 

  - ใชสีตามความพอใจไมคํานึงถึงความเปนจริง 

  - นํารูปทรงเรขาคณิตตางๆ มาประกอบเปนภาพ 
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    - ระบายสีในขอบเขตได 

    - ไมวาดรูปเลียนแบบสิง่ที่เด็กเห็น ไมลอกธรรมชาติหากเอารูปมาใหดูก็จะไมวาดตาม 

2. การใชเนื้อที่ในการวาดรูป (Space Representation) 

    - รูปที่เด็กวาดจะลอยอยูรอบๆ หนากระดาษ 

    - ขนาดของวัตถุตางๆ ในภาพไมเปนสดัสวนกนั 

    - ขนาดของวัตถุนัน้บางครั้งก็สอวาวาดเหมาะสมกับเนื้อทีท่ี่มีอยู 

    - วาดสวนสาํคัญใหมีขนาดใหญเกินความเปนจริง 

    - วาดภาพโดยมีเสนฐานรองรับหรือใชขอบกระดาษเปนฐาน 

    - มีการใชพืน้ทีว่างระยะหางของวัตถุและการจัดวางตาํแหนงที่ยงัไมเหมาะสม 

3. การแสดงออกในการวาดรูปคน (Human Figure Representation) 

    - หัวและขามีวิวัฒนาการจากการขีดเขี่ย 

    - รูปคนอยูในลักษณะบันทึกนิ้วมือและเทา 

    - คนจะหนัหนาเขาหาผูดแูละมีใบหนายิ้มแยมแจมใส 

    - มีลักษณะเพิ่มรายละเอยีดเพิ่มเติม เชน ลายและลักษณะของเสื้อผา 

สรุปไดวา การจัดสภาพแวดลอม วิธกีารเลีย้งดู ชวงอาย ุจะสงผลตอพฒันาการศิลปะในเด็ก 

ซึ่งสงผลทําใหเด็กแตละคนมีพัฒนาการทางดานศิลปะไมเทากัน รวมถึงความสามารถในการเรียน เชน 

การเขียน การอาน ความเขาใจเชิงคณิตศาสตร ที่ตางกัน 

 
           1.3 หลักการในการจัดกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กปฐมวยั 

ในการจัดกิจกรรมสําหรับเดก็ตามหลักการจัดกิจกรรมของกระทวงศึกษาธิการมีลักษณะ

สําคัญดังนี ้(กระทรวงศกึษาธิการ.2540) 

      1. กิจกรรมที่จัดควรคํานึงถึงตัวเด็กเปนสําคัญ เด็กแตละคนมีความสนใจแตกตางกันจึง

ควรจัดใหมีกิจกรรมหลายประเภทที่เหมาะสมกับวัย ตรงกับความสนใจและความตองการของเด็ก

เพื่อใหเด็กไดมีโอกาสเลือกตามความสนใจและความสามารถ 

      2. กิจกรรมที่จัดควรมีทั้งกิจกรรมที่ใหเด็กทําเปนรายบุคคล กลุมยอยและกลุมใหญควร

เปดโอกาสใหเด็กริเร่ิมกิจกรรมดวยตนเองตามความเหมาะสม 

      3. กิจกรรมที่จัดควรมีความสมดุล คือ มีทั้งกิจกรรมใหหองเรียนและนอกหองเรียน

กิจกรรมที่ตองเคลื่อนไหวและสงบ กิจกรรมที่เด็กริเร่ิมและครูริเร่ิม 

       4. ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมควรเหมาะสมกับวยั มีการยืดหยุนไดตามความตองการ

และความสนใจของเด็ก เชน 
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              วัย 3 ขวบ มีความสนใจชวงสัน้ประมาณ 8 นาท ี

              วัย 4 ขวบ มีความสนใจอยูไดประมาณ 12 นาท ี

              วัย 5 ขวบ มีความสนใจอยูไดประมาณ 15 นาท ี

          5. กิจกรรมที่จะควรเนนใหมีส่ือของจริงใหเด็กไดมีโอกาสสังเกต สํารวจ คนควา 

ทดลองแกปญหาดวยตนเอง มีโอกาสปฏิสัมพันธกับเด็กอื่นๆ และผูใหญนอกจากนี้ บทบาทของครูมี

สวนสําคัญในการสงเสริมพัฒนาการ (กุลยา ตันติผลาชีวะ.2551 อางจาก Boulton Lewis; & 

Catherwood. 1994) 

                1. สรางบรรยากาศการเรียนรูที่เด็กรูสึกสบาย 

                2. จัดประสบการณการเรียนรูทีท่ําใหเด็กกลาทดลองรูจักความสําเร็จ และการ

ทํางานเสร็จ 

                3. เปดโอกาสใหเด็กรูจักถามคาํถาม แสดงความคิด และคนควาตามความคิด

ของตนโดยมคีรูเปนผูสนับสนุน และใหคําแนะนํา 

                4. ส่ิงแวดลอมจะตองเนนกระบวนการเรียนรูใหกับเด็กอยางกวางขวาง 

(เบญจา แสงมลิ. 2545) กลาววา การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค มส่ิีงที่ควรคํานงึถึง

ขอเสนอแนะ ดังนี ้

1. ความสนใจของแตละบุคคล ครูควรชวยเหลือใหเด็กไดประสบการณที่เปนผลสําเร็จ 

ตามความตองการของเด็ก สรางเสริมเจคติที่ดีตอการผิดพลาด และการรับรูจักรับผิดชอบใน

การดูแลรักษาวัสดุพรอมทั้งสรางความรูสึกมั่นคง โดยปลอยใหเด็กมีอิสระในการคิด จินตนาการ เลือก 

และตัดสินใจ ครูมีหนาที่ชวยเหลือแนะนําเด็กเมื่อตองการ ใชคําถามกระตุนความคิด และใหความเห็น

พองในความพยายามที่แทจริงของเด็ก นอกจากนั้นครูควรมีความเปนกันเอง จริงใจ และมีความเขาใจ

ในตัวเด็กดวย 

2. การจัดสถานที่ เวลา และวัสดุใหพอเพียงเหมาะสม เพื่อใหเด็กไดเคลื่อนไหวอยาง 

อิสระเมื่อทํางานคนเดียวหรือทํางานเปนกลุมเล็กๆ บนพื้น บนโตะ ภายในและภายนอก

อาคารเรียนมอบความไววางใจแกเด็ก ใหเด็กดูแลรักษาเครื่องมือ เครื่องใชและวัสดุดวยตนเอง เวลาที่

ใหเด็กไมควรนอยเกินไปจนเด็กตองรีบรอนในการกระทํา กิจกรรม การสํารวจ การวางแผน การเก็บทํา

ความสะอาดหลังจากการทํางานเสร็จ วัสดุที่ใชตองเตรียมไวหลากหลายชนิดใหเด็กเลือกตามความ

พอใจ และเหมาะสมกับอายุของเด็ก เก็บรักษางาย และใหโอกาสเด็กมีประสบการณทางประสาท

สัมผัส 
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3. การแสดงออกเชิงสรางสรรค เด็กตองการประสบการณที่สมบูรณ เพื่อชวยกระตุนการ

แสดงออกสรางสรรค ประสบการณนี้เร่ิมจากการเลนของเด็กในชีวิตประจําวัน การพูด การสนทนา

ความรูสึกในสิ่งที่เด็กเห็น ชวยใหเด็กนึกถึงเหตุการณที่เกิดขึ้น ครูควรสนับสนุนการพูดของเด็ก  

การแสดงออกทางการกระทํา และการแสดงออกโดยการใชส่ือกลาง วัสดุเครื่องใชทางศิลปะ การทัศน

ศึกษาเปนสวนหนึ่งในการสรางเสริมการแสดงออกแบบสรางสรรค 

4. เจตคติของผูปกครองที่มีตอการแสดงออกสรางสรรคของเด็ก ครูตองทําหนาที่เปนผูทําให

ผูปกครองเด็กเขาใจผลงานของเด็ก และสามารถเสนอแนะผูปกครองในการเลือกวัสดุที่เหมาะสมให

เด็กเมื่ออยูบาน 

5. ครูใชวิธีการสรางสรรคสนับสนุนเด็กใหเลือกกิจกรรมศิลปะดวยวิธีซึ่งเด็กจะแสดงออกหรือ

กระทําได และจะรวบรวมความคิด หรือวัสดุ วิธีนี้ไมไดหมายความวาเด็กจะกระทํากิจกรรมโดย

ปราศจากการแนะนํา แตหมายความวาเด็กจะตัดสินใจ และเลือกดวยตนเอง กิจกรรมศิลปะควรมี

หลายชนิดใหเด็กไดมีโอกาสเลือกในแตละวัน 

6. ครูวางแผนจัดเตรียมกิจกรรมตางๆ เปนอยางดี เด็กมีอิสระในการคนหา สํารวจ และ

ทดลอง เมื่อเด็กรูสภาพแวดลอม เด็กจะถายทอดสิ่งที่ตนเองรูใหผูอ่ืนเขาใจ กลามเนื้อเล็กการประสาน

สัมพันธของมือและตาจะพัฒนาขึ้น มโนภาพเรื่องรูปทรง สี เจริญเติบโตขึ้น การที่เด็กไดเลนรวมกับ

เพื่อนพูดสนทนา แลกเปลี่ยนสิ่งของ รับผิดชอบรวมกัน การรอคอย ตามลําดับชวยเสริมสรางความ

พรอมทางอารมณและสังคมแกเด็ก 

7. ครูตองรวบรวมหลักฐานเพื่อจุดมุงหมายในการวัดผล 

(กรวิภา สรรพกิจจํานง.2532) ไดสรุปบทบาทและหนาที่ครูในการจัดกิจกรรมศิลปะ 

สรางสรรคไวดังนี ้

1. เตรียมจัดโตะเรียนและอปุกรณตางๆ ใหพรอมกอนเด็กเขาทาํกิจกรรม 

2. ในการจัดกจิกรรมแตละครั้งควรจัดกิจกรรมไวหลายๆอยาง 

3. ครูตองพยายามใหเด็กไดทํากจิกรรมหมุนเวียนกันไปใหพอเหมาะกบัเวลาที่กาํหนด 

และใหทาํอยางนอย 2 กิจกรรมแลวจึงไปเลนตามมมุตางๆในหองเรียนได 

4. เมื่อทํางานเสร็จแลวทุกคนตองเก็บวัสดุและเครื่องมือที่ใชใหเขาที่ดแูลหองใหสะอาด 

5. ใหเขาทาํงานกลุมอยางมรีะเบียบ 

6. พยายามหาวิธีใหเด็กไดทํากจิกรรมหลายกิจกรรมมิใชเลือกทาํเพยีงกิจกรรมเดียว 

7. ชมเชยใหกาํลังใจ และชวยเหลือเด็กที่ไมประสบความสําเร็จในการทํากจิกรรมให 

ไดรับผลสําเร็จบางตามความสมควร 

8. นําผลงานมาติดปายนิเทศโดยการหมุนเวียนผลงานตางๆของเด็กใหครบทุกคน 
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กลาวโดยสรุป คือ การจัดกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กปฐมวัย ควรเปดโอกาสใหเด็กไดมีอิสระ

ในการทํากิจกรรม ใสใจกับกระบวนมากกวาชิ้นงานสําเร็จ โดยคํานึงถึงความสามารถที่แตตางของแต

ละบุคคล โดยคํานึงถึงวัย และข้ันการเจริญเติบโตของเด็กแตละวัย เพื่อเลือกใชกิจกรรม และลําดับวัสดุ

ใหเหมาะสมกับเด็กแตละคน นอกจากนี้ยงตองคํานึงถึงชวงเวลาการจัดกิจกรรม วัสดุที่พอเพียง

เหมาะสม และสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการทํางานศิลปะเพื่อชวยใหเกิดสมาธิ ซึ่งสงผลถึงจิตใจใหมี

ความสุขในการทํากิจกรรม 

 
1.4 ประเภทของกิจกรรมศิลปะสําหรบัเด็กปฐมวัย 
(เกศิน ีนิสสัยเจริญ. 2527) ไดกลาววา กิจกรรมศิลปะสรางสรรคสําหรบัเด็กปฐมวยัสามารถ

จัดไดดังตอไปนี ้

       1. กิจกรรมวาดภาพระบายสีเปนกิจกรรมการสรางภาพ ที่เด็กเขียนดวยความรูในตัวเอง

ใหเปนสัญลักษณแบบสวยงาม จังหวะ และสีสันตางๆ แทนการใชคําพูด เชน การวาดภาพดวยสีน้ํา

พูกันการวาดรูประบายสีดวยสีเทียน และดินสอสี การเลนกับสีแบบตางๆ 

       2. กิจกรรมการฉีก ปะ และติดกระดาษ เปนกิจกรรมที่ใชกระดาษตางๆ มาฉีก ตัดและ

นํามาติดบนกระดาษทําใหเปนภาพ กระดาษที่นํามาใชไดแก กระดาษหนังสือพิมพ กระดาษวารสาร

กระดาษหอของขวัญ กระดาษสีมัน 

        3. การปน เปนกิจกรรมที่เด็กชอบมาก วัสดุที่ใชในการปน ไดแก ดินเหนียว ดินน้ํามัน

แปงโดการปนควรมีวัสดุรองที่มีผิวมัน เชน พลาสติก โลหะ เพื่อกันไมใหโตะเปรอะเปอน 

        4. การพิมพ การพิมพทําไดหลายวิธี ไดแก พิมพภาพดวยนิ้วมือ พิมพภาพจากวัสดุ

ธรรมชาติตางๆ เชน ใบไม กานกลวย กานบัว พิมพภาพจากวัสดุเหลือใชตางๆ เชน ฝาจุกขวดเชือก 

หลอด ดาย พิมพภาพดวยตาราง การพิมพภาพดวยการขยุมกระดาษ 

        5. งานพับกระดาษ เปนการประดิษฐกระดาษใหมีลักษณะเปนภาพสามมิติ ที่ตอง

อาศัยการทํางานประสานสัมพันธระหวางกลามเนื้อตา มือ และนิ้วมือ พับกระดาษใหเปนภาพ

สัญลักษณตามลําดับ และข้ันตอน 

        6. งานประดิษฐเศษวัสดุ เปนของเลนของใช เปนการรวบรวมเศษวัสดุจากกระดาษมา

ประดิษฐเปนของเลนตางๆ ตามแบบอยาง หรือความคิดอิสระ และใชวัสดุอ่ืนๆ ในการประกอบหรือ

ตกแตงเพิ่มเติมใหงานสมบูรณ เชน กาว กรรไกร เศษไหมพรม ไมไอศกรีม หลอดกาแฟ ฯลฯ รวมถึง

งานกระดาษเสนที่ใชกาวประกอบเปนรูปตางๆ 
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(กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2551) กลาววา ในทางปฏิบัติการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดาน

การศึกษาปฐมวัยจําแนกศิลปะสรางสรรคไว 5 ประเภท ดังนี้ 

           1. การวาดและการใชสี เด็กปฐมวัยชอบการวาดภาพ และการใชสีเพราะเปนการ

แสดงสมรรถนะทางกายของเด็ก 

           2. การพิมพ เปนการสรางการเรียนรูใหกับเด็กโดยการใชอุปกรณ ซึ่งอาจเปนเศษวัสดุ

สามารถทาสีแลวประทับลงบนกระดาษเกิดเปนภาพพิมพที่เปนลวดลาย หรือรูปแบบที่เด็กสนใจได 

            3. การประดิษฐ เปนงานศิลปะทีน่อกจากฝกการใชกลามเนือ้มือแลว ยังเปนการ

พัฒนาความคดิสรางสรรคดวยกิจกรรมการประดิษฐ ไดแก การพับรูปตางๆ การทาํสิ่งประดิษฐ การตอ

เติม 

            4. การประดับตกแตง ไดแกกิจกรรม การจัดดอกไม จัดหอง แตงสวน จัดโตะอาหาร 

            5. การปน เปนกิจกรรมที่สงเสริมการพัฒนากลามเนื้อเล็ก การคิดจินตนาการ การ

เรียนรูเกี่ยวกับรูปทรง พัฒนาการรับรู 

(สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต.ิ 2542) ไดกลาวถึง กิจกรรม 

สรางสรรคมีเนื้อหา  ขอบขาย ดังนี ้

            1. การวาดภาพและระบายส ี

               1.1 การวาดภาพดวยสีเทียน หรือสีไม 

               1.2 การวาดภาพดวยสีน้าํ เชน พูกัน ฟองน้าํ 

               1.3 การละเลงสีดวยนิว้มือ 

           2. การเลนกับสีน้ํา 

               2.1 การเปาส ี

               2.2 การหยดสี 

               2.3 การเทส ีฯลฯ 

           3. การพิมพภาพ 

               3.1 การพิมพภาพดวยสวนตางๆ ของรางกาย 

               3.2 การพิมพภาพดวยวัสดุ พืช ผักตางๆ 

          4. การปน เชน ดินน้าํมัน ดินเหนียว แปงโด ฯลฯ 

          5. การพับ ฉีก ตัด ปะ 

              5.1 การพับอยางงายๆ 

              5.2 การฉีกปะ 

              5.3 การตัดปะ 
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         6. การประดิษฐ 

             6.1 ประดิษฐเศษวสัดุตางๆ 

             6.2 การรอย เชน ลูกปด หลอดภาพ หลอดดวย ฯลฯ 

             6.3 การสาน เชน กระดาษ ใบตอง ใบมะพราว 

(ชัยณรงค เจรญิพานิชยกุล. 2533) ไดกลาววา กิจกรรมศิลปะสรางสรรคที่เหมาะสําหรับเด็ก

ปฐมวัย แบงออกเปน 5 สาขาใหญ ๆ คือ 

         1. กิจกรรมวาดเสน (Drawing) การวาดเสนเปนภาพที่เกิดจากการขีดเขียนวัสดุบาง

ชนิดบนกระดาษ โดยแสดงลักษณะเปนเสน วัสดุที่นิยมใชเขียนคือ ดินสอดํา ดินสอสี สีเทียน สีชอลก 

ชอลกเขียนกระดานดํา ปากกาลูกลื่น ปากกาหมึกซึม ปากกาปลายสักหลาด พูกัน ฯลฯดินสอดําไส

ออน ปากกาปลายสักหลาด สีเมจิก และปากกาลูกลื่น เปนวัสดุที่เหมาะสมที่สุดสําหรับเด็กวัยนี้ เพราะ

สอดคลองกับการแสดงออกของเด็กวัยนี้ไมวาจะเปนเรื่องความคิด อารมณ ความมั่นใจ จะแสดงออก

ผานทางเสนขีดเขียนของเด็ก การที่ใชวัสดุที่ขีดเขียนไดงายเชนนี้ จะทําใหเด็กมีความสนุกสนานเชื่อมั่น

กับเสนที่ปรากฏออกมา การที่เด็กมีโอกาสไดขีดเขียนมากเทาไร ยิ่งทําใหเด็กมีโอกาสพัฒนาในการ

เรียนรูเกี่ยวกับการควบคุมเสนมากขึ้นเทานั้น หลังจากฝกไปไมนาน เด็กจะเริ่มควบคุมเสนใหเปน

รูปรางงาย ๆ ได เชน วงกลม เสนตรง ส่ีเหลี่ยม 

           2. กิจกรรมระบายสี (Painting) เด็กวัยนี้เปนวัยที่กระฉับกระเฉงพรอมที่จะแสดงออก

ในเรื่องการเขียนภาพระบายสี สําหรับกิจกรรมระบายสีจะตองอธิบายวิธีการใชสีการถือพูกัน การจุม

สีมาระบาย  การระบายสี  การลางทําความสะอาดหลังจากที่ เ รียนไปสักระยะหนึ่งควรสอน

ประสบการณใหมๆ เชน การผสมสี สีที่ควรใชคือ สีฝุน สีโปสเตอร สีเทียน สีเมจิก 

           3. กิจกรรมภาพพิมพ (Print Making) กรรมวิธีทางภาพพิมพมีหลายวิธี แตที่

เหมาะสมสําหรับเด็กเล็กคือ การพิมพจากแมพิมพนูน (Relief Printing) เด็กในวัยนี้จะชอบงานภาพ

พิมพมากเพราะมีกิจกรรมทํามากมายหลายขั้นตอนเหมาะกับวัยที่กําลับอยากรูอยากเห็น 

           4. กิจกรรมประติมากรรม (Sculpture) กิจกรรมประติมากรรมที่เหมาะสมกับเด็กเล็ก 

คือ งานดิน ไดแก ดินเหนียว ดินน้ํามัน กิจกรรมที่เกี่ยวกับดินมีหลายวิธี เชน การปนดิน การกดวัสดุ

ตางๆ ลงบนแผนดิน การแผดินเปนแผนบางๆ แลวขีดเขียนลงบนดินน้ํามัน การตัดแผนดินเปนเสน

ยาวๆหลายๆ เสนแลวนํามาถักหรือสานกันเปนหลายตาขาย 

           5. กิจกรรมประดิษฐตกแตง (Crafts) งานประดิษฐตกแตงที่เหมาะสมกับเด็กเล็ก 

ไดแกการทําภาพปะติด การทําหนากากจากถุงกระดาษ การฉีกกระดาษใหเปนรูปตางๆ การประกอบ

เศษวัสดุกิจกรรมประดิษฐตกแตง นอกจากจะใหเด็กแสดงออกทางศิลปะแลว ยังเนนใหเด็กไดเรียนรู

การทํางานที่มีกระบวนการหรือมีข้ันตอนดวย 
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(พีระพงษ กุลพิศาล. 2536) ไดแบงประเภทของกิจกรรมสําหรับเด็กตามลักษณะผลงานที่

เด็กสรางสรรคเปนหลกั คือ 

              1. กิจกรรมศิลปะ 2 มิติ หมายถึง กิจกรรมที่มุงใหเด็กสรางสรรคภาพบนระนาบผิว

วัสดุที่แบนๆ เชน กระจก กระดาษ ผนังปูน พื้นทราย พื้นดิน ฯลฯ โดยใชกลวิธีวาดเสนระบายสีพิมพ  

กดประทับใหเปนสี ปะติดดวยกระดาษสี เปนตน กิจกรรมประเภทนี้ไดแก การวาดภาพดวยนิ้วมือหรือ

มือ การพิมพภาพดวยเศษวัสดุตางๆ การวาดภาพเสนดวยดินสอสีเทียน การระบายสีดวยสีเทียน สีฝุน  

สีโปสเตอร สีน้ํา เปนตน ผลงานศิลปะประเภทนี้ดูแลวแบนราบมีเฉพาะมิติกวางขวาง 

                2. กิจกรรม 3 มิติ หมายถึง กิจกรรมที่มุงเนนใหเด็กสรางภาพใหมีลักษณะลอยตัว

นูน หรือเวาลงไปในพื้นที่โดยใชวัสดุและกลวิธีตางๆ ที่เหมาะสมกับวัสดุนั้นๆ เชน การปนทราย ดิน

เหนียวดินน้ํามัน กระดาษ แปงโด หรือการประกอบวัสดุตางๆเขาดวยกัน กลวิธีที่จะใหเด็กทํากิจกรรม

ประเภทนี้ตองไมมีข้ันตอนที่ซับซอนสามารถทําใหอยางรวดเร็ว งายและไมเสี่ยงตออันตราย เชนวัสดุที่

นํามาประกอบเขาดวยกันควรเปนวัสดุประเภทกลองกระดาษ เมล็ดพืช ลูกปด เศษใบไมโดยใชกาวที่

ติดงาย เปนตน 

                 3. กิจกรรมศิลปะผสมผสาน 2 มิติ 3 มิติ กิจกรรมที่ใหเด็กสรางสรรคภาพโดยใช

วัสดุ และกลวิธีทางกิจกรรมศิลปะ 2 มิติ และ 3 มิติ รวมเขาดวยกัน เชน ใหเด็กใชสีโปสเตอรระบายบน

รูปปนดินเหนียวหรือแปงโดที่แหงแลวใหเด็กระบายสี หรือผนึกกระดาษสีที่ฉีก หรือตัดเปนรูปตางๆ

ตกแตงกลองกระดาษ 

กลาวไดวา กิจกรรมศิลปะสรางสรรคของเด็กปฐมวัย ไดแก การวาดภาพ ระบายสี การเลน

กับสีน้ํา การพิมพภาพ ปน พับ ฉีก ตัด ปะ แปะ และการประดิษฐ ซึ่งเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กได

แสดงออกทางความนึกคิด สํารวจ และกระทํากับวัตถุโดยตรง ออกแบบ ตกแตง ตอเติมสรางเปนชิ้น

ผลงานทางศิลปะไดอยางอิสระ ศิลปะเด็กจึงเปนเสมือนเครื่องมือส่ือสารที่เด็กแสดงออกมาใหเห็นได 

โดยผลงานที่แสดงออก มี 3 ประเภท คือ ศิลปะสองมิติ สามมิติ และศิลปะผสมผสานสองมิติและสาม

มิติ 

 
           1.5 กิจกรรมการพับกระดาษ 

ประวัติความเปนมาของการพับกระดาษเริ่มต้ังแตคริสตศตวรรษที่ 8 ศิลปะการพับกระดาษ

ไดเขามาทางฝงยุโรปซึ่งเปนที่รุงเรื่องมากในประเทศสเปน โดยรับมรดกมาจากพวกมัวร(Moore) ซึ่ง

เปนอิสลามทางแถบแอฟริกาตอนเหนือซึ่งเขารุกรานสเปน และเนื่องจากศาสนาอิสลามมีบัญญัติหาม

สรางที่เปนรูปสัตว การพับกระดาษของเขาจึงเปนรูปทรงเรขาคณิต และมีการพับกระดาษเปนตนมา
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จนถึงสตวรรษที่ 19 ไดบรรจุหลักสูตรลงในระดับช้ันอนุบาลในประเทศเยอรมนี เพื่อเปนเครื่องมือในการ

พัฒนาจิตใจ และความคิดสรางสรรค  

ประวัติความเปนมาของการพับกระดาษฝงตะวันออกไดถูกสันนิษฐานวาไดเร่ิมหลังจากมี

การคิดคนกระดาษโดยชาวจีนเมื่อประมาณ 2,000 ปกอน  ในญี่ปุน มีการคนพบการพับกระดาษในป

ค.ศ.1680 แตไมเปนที่กวางขวางเนื่องจากกระดาษในยุคนั้นมีราคาแพง มีการเลนกันเฉพาะในหมูชน

ชั้นสูง และซามูไร ซึ่งบุคคลเหลานี้มักถายทอดวิชาความรูใหแกคนในตระกูลเทานั้น สังเกตไดจาก

ซามูไรที่มีขนมธรรมเนียมการหอของขวัญเปนรูปแบบเฉพาะตัว และตอมาในศตวรรษที่ 18 หนังสือชื่อ 

วิธีพับนกกระเรียนพันตัว ไดถูกเขียนขึ้น ซึ่งสรางความแปลกใหมในวงการพับกระดาษ โดยศิลปะการ

พับกระดาษในประเทศญี่ปุนเรียกวา โอริกามิ (Origami) 

วิธีการและรูปแบบการพับกระดาษไดพัฒนาและเปลี่ยนแปลงไป เมื่อเทียบกับการพับ

กระดาษในศตวรรษที่ 20 ซึ่งเปนการพับกระดาษแบบธรรมดา โดยการพับกระดาษแบบยุคใหมเพิ่งถือ

กําเนิดเมื่อประมาณ 30 ปที่ผานมานี้เอง (เอกสิทธิ์ เขมงวด. 2555) 

การจัดกิจกรรมพับกระดาษสําหรับเด็กปฐมวัยควรเลือกใชกระดาษที่มีขนาดใหญ หรือเล็ก

เกินไปและไมหนาเกินไป เพราะเด็กจะสรางงานประดิษฐจากเศษวัสดุไดคอนขางลําบากโดยขนาดของ

กระดาษที่เหมาะสมสําหรับสําหรับเด็กปฐมวัยที่นํามาใชพับนั้นควรมีลักษณะ (กุลยา ตันติผลาชีวะ. 

2551) ดังนี้ 

1. กระดาษสี่เหลี่ยมจัตุรัส ควรมีขนาด 15 X 15 เซนติเมตร 

2. กระดาษสี่เหลี่ยมผนืผา ขนาด 15 x 24 เซนติเมตร 

3. กระดาษทีส่ามารถใชไดเลยคือกระดาษ A4 

4. กระดาษหนังสือพิมพ 

5. กระดาษที่ใชไมควรใหแข็งเกนิไปซึ่งไมควรเกิน 80 แกรม 

งานพับกระดาษ เปนการประดิษฐกระดาษใหมีลักษณะเปนภาพสามมิติ ที่ตองอาศัยการ

ทํางานประสานสัมพันธระหวางกลามเนื้อตา มือ และนิ้วมือ พับกระดาษใหเปนภาพสัญลักษณ

ตามลําดับ และข้ันตอน (เกศินี นิสสัยเจริญ. 2527) สอดคลองกับ (กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2547) การพับ

กระดาษเปนกิจกรรมที่เพิ่มความสารถในการควบคุมกลามเนื้อนิ้วมือ ขอมือ และการใชสายตาให

สัมพันธกับมือ ความสามารถในการพับแตละระดับอายุจะตางกัน ซึ่งสามารถแตกตางตามวัย ดังนี้ 

เด็กอาย ุ3 - 4 ปรูจักพับกระดาษแลว หัดพับตามรอยครึ่ง 4 สวนได และสามารถพบักระดาษ

แลวรีดไดเรียบรอย เพราะเด็กเริ่มใชนิ้วหวัแมมือ นิ้วชี้คลอง 

เด็กอาย ุ4 - 5 ป จะพบักระดาษซอนกัน 3 ทบได ใชนิว้รีดรอยพับได พบักระดาษเปนรูปราง

อยางงายได เชน จรวด เรือสําปน 
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เด็กอาย ุ5 - 6 ป จะพบักระดาษรูปตางๆซึง่มีรูปราง และรายละเอยีดได 

การพับกระดาษจึงเปนการฝกกลามเนื้อบังคับการทํางานของมือ กอนจะนําไปสูการจับ

ดินสอปากกาเขียนหนังสือ หรือฝกสมาธิ เนื่องจากกิจกรรมพับกระดาษเปนกิจกรรมที่ใชมือทั้งสองมือ 

ควบคูกับการทํางานของสองทั้ง 2 ซีก ซึ่งในการทํางานของหนวยควบคุมดานซาย สมองจะไดรับการ

พัฒนาเรื่องตรรกะ, ความชํานาญตัวเลข, การอาน, กระบวนการชักเหตุผล, บรรยาย, และ

ความสามารถเกี่ยวกับวิทยาศาสตร สวนการทํางานของหนวยควบคุมทางดานขวา สมองจะไดรับการ

พัฒนาความเขาใจอยางลึกซึ้ง รูปแบบการทําภาพ 3 มิติ จินตนาการ ศิลปะ ดนตรี (Katrin; & Yuri 

Shumakov. 2000) 

กิจกรรมศิลปะการพับกระดาษเปนกิจกรรมหนึ่งชวยใหเด็กไดแสดงออกทางความนึกคิด  

ไดออกแบบ ตกแตง ตอเติมกระดาษที่ที่พับออกมาเปนชิ้นงานทางศิลปะไดอยางสนุกสนาน เด็กจะมี

อิสระ (บัญชา ธนบุญสมบัติ. 2552) กลาววา การพับกระดาษนอกจากจะใหความสนุกสนาน

เพลิดเพลินแลวยังชวยใหเด็กๆ มีการพัฒนาทักษะที่จําเปนตางๆผานกระดาษแผนเดียวอีกดวย  

ซึ่ง(ศรีวรรณ มากชู และ ชํานาญ สุขชาญไชย. 2524) ไดกลาวถึงคุณคา และประโยชนทางการศึกษา

ของการพับกระดาษไวดังนี้ 

1. ใหความสนกุสนานเพลิดเพลิน 

2. ชวยผอนคลายความตึงเครียด ซึ่งมีผลตอการพัฒนาการดานอารมณ 

3. ชวยพัฒนากลามเนื้อมือใหแข็งแรง 

4. ชวยฝกในดานความสัมพนัธระหวางมือกับสายตาในเด็กวัยกอนเขาเรียน 

5. ชวยสงเสรมิความเชื่อมั่นในตนเอง 

6. ชวยสงเสรมิความคิดสรางสรรค 

7. ชวยสงเสรมิใหเปนคนรักสวยรักงาม มีความเปนระเบียบเรียบรอย 

หลักในการสอนพับกระดาษที่ทาํใหเดก็ไดเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพและสงผลตอ

พัฒนาการของเด็ก โดยมีสาระสําคัญที่ครูควรคํานึงถึงดงันี ้(กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2551) 

1. ครูควรฝกพับใหชํานาญกอน 

2. ขณะที่สอน ครูควรที่จะพบัไปพรอมกับเด็กทีละขั้นตอน อยาสาธิต ทั้งนี้เนื่องจากเด็กยังจาํ

ข้ันตอนการทาํไมได จึงตองทําไปพรอมๆกัน 

3. ถาเด็กมีปญหาระหวางการพับ ครูตองใหความชวยเหลือแตอยาพบัใหเด็ก 

4. ใหเวลาเดก็ เพราะมือเด็กยังใชไมคลอง 

5. ผลงานที่เดก็ทําออกมาบางคนอาจไมสวยแตใหถือวาเด็กทําสาํเร็จ อยาเปรียบเทยีบกัน 

6. ใหชื่นชมผลงานเด็กเสมอ แตทุกคนตองไดพูดนําเสนอผลงาน 
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2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับคณิตศาสตร 
           2.1 ความหมายของทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตรของเด็กปฐมวัย 

บรีเวอร (Brewer. 1995) กลาววา คณิตศาสตรเปนแนวทางของประสบการณ และความเห็น

ตางๆ ที่เกี่ยวกับโลก เปนแนวทางในการแกปญหาที่เกี่ยวกับความเขาใจเรื่องจํานวนหนาที่ และ

ความสัมพันธของสิ่งของ เมื่อเด็กโตและมีพัฒนาการขึ้นกิจกรรมเกี่ยวกับคณิตศาสตรก็จะเปลี่ยนแปลง

ไป เด็กจะไดสํารวจ เร่ิมเขากลุม มีการเปรียบเทียบ และเมื่อมีความพรอมเร่ืองความคิดรวบยอดเรื่อง

คณิตศาสตร เด็กจะสามารถบันทึกสิ่ งที่คนพบโดยใช สัญลักษณทางคณิตศาสตร  เทเลอร  

(นิตยา ประพฤติกิจ. 2537; อางอิงจาก Tayler. 1985) กลาววา คณิตศาสตรเปนสวนหนึ่งของ

ชีวิตประจําวันที่สําคัญเปดโอกาสใหเด็กไดใชชีวิตคนควา แกปญหา และเรียนรูดวยตนเองโดยจัด

ประสบการณที่เหมาะสมใหกับเด็ก และตองคํานึงวาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

นั้นขึ้นอยูกับระบบพัฒนาการของเด็กดวย 

 เมเยสกี้ (Mayesky. 1998) ไดกลาวถึงทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรไววา ความเขาใจทาง

คณิตศาสตรเกี่ยวกับตัวเลขของเด็ก จะพัฒนาอยางเปนขั้นตอนเชนเดียวกับการเจริญเติบโตของ

รางกาย โดยเริ่มจากการที่เด็กใชคณิตศาสตรอยางงาย จากความคิดของตน แลวคอยๆ พัฒนาถึง

กระบวนการคิดแบบคณิตศาสตรอยางถูกตอง  

 (กุลยา ตันติผลาชิวะ. 2545) กลาววา คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย หมายถึง การเรียนรู

ดวยการสงเสริมประสบการณเกี่ยวกับคณิตศาสตรที่เปนพื้นฐานสําหรับเด็ก 6 ขวบ ซึ่งตางจาก

คณิตศาสตรสําหรับผูใหญ คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยเปนความเขาใจจํานวน การปฏิบัติเกี่ยวกับ

จํานวน หนาที่ และความสัมพันธของจํานวนความเปนไปได และการวัดทางคณิตศาสตรของเด็ก

ปฐมวัยเนนไปที่การจัดจําแนกสิ่งตางๆ การเปรียบเทียบ และการเรียนรูสัญลักษณของคณิตศาสตร ซึ่ง

เด็กจะเรียนรูไดจากกิจกรรมปฏิบัติการจากความหมายดังกลาววาขางตน 

 (เพ็ญจันทร เงียบประเสริฐ. 2542) กลาววา คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ก็คือ

ประสบการณจริงทางคณิตศาสตรในชีวิตประจําวันของเด็ก และกิจกรรมที่ครูจัดขึ้น เพื่อสรางความรู 

และทักษะที่เหมาะสมกับวัยทางคณิตศาสตร ทั้งนี้การจัดประสบการณ และการจัดกิจกรรมจะตองมี

การวางแผน รวมถึงการเตรียมการอยางดี และมุงเนนการทํางานเปนกลุมแบบมีสวนรวมโดยเนนเด็ก

เปนศูนยกลาง เพื่อใหโอกาสเด็กไดสรางความรู ทักษะ ปลูกฝงใหเด็กรูจักการคนควา และแกปญหา

อยางสนุกสนาน และความรูทางคณิตศาสตรที่เปนพื้นฐานการศึกษาที่สูงขึ้น รวมถึงสามารถนําไปใช

ในชีวิตประจําวันไดตอไป 
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   (นิตยา ประพฤติกิจ. 2541) กลาววา คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย เปนเรื่องหนึ่งที่

นอกจากจะตองอาศัยสถานการณในชีวิตประจําวันของเด็กในการสงเสริมความเขาใจ เกี่ยวกับ

คณิตศาสตรแลวยังอาศัยการจัดกิจกรรมที่มีการวางแผน และเตรียมการอยางดีจากครู เพื่อใหโอกาส

แกเด็กไดคนควาแกปญหา ไดเรียนรู พัฒนาความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตศาสตร มีทักษะและมี

ความรูทางคณิตศาสตรที่เปนพื้นฐานสําหรับการศึกษาที่สูงขึ้น และใชในชีวิตประจําวันตอไป 

  สรุปไดวา ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย หมายถึง กระบวนการเรียนรู

ความเขาใจเกี่ยวกับคณิตศาสตร ดานการสังเกต การจําแนก การเปรียบเทียบ การเรียนรูสัญลักษณ

ของคณิตศาสตร เพื่อสงเสริมใหเด็กไดมีโอกาสสรางความรู ความเขาใจ เรียนรูจากการกระทํา เปนการ

สงเสริมใหเด็กรูจักคนควาแกปญหาเปนพื้นฐานสําหรับการศึกษาที่สูงขึ้น สามารถนําไปใชใน

ชีวิตประจําวันได 

 
             2.2 ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสําหรบัเด็กปฐมวัย 

 (นิตยา ประพฤติกิจ. 2541) ไดกลาววา ขอบขายของคณิตศาสตร ในระดับปฐมวัยควร

ประกอบดวยทักษะ ดังตอไปนี้ 

        1. การนบั (Counting) เปนคณิตศาสตรเกี่ยวกับตัวเลขอันดับแรกที่เด็กรูจกัเปนการนับ

อยางมีความหมาย เชน การนับตามลําดบัต้ังแต 1 – 10 หรือมากกวานัน้ 

        2. ตัวเลข (Number) เปนการใหเด็กรูจักตัวเลขที่เห็น หรือใชอยูในชีวิตประจําวันใหเด็ก

เลนของเลนที่เกี่ยวกับตัวเลข ใหเด็กไดนับและคิดเองโดยครูเปนผูวางแผนจัดกิจกรรม อาจมีการ

เปรียบเทียบ แทรกเขาไปดวย เชน มากกวา นอยกวา ฯลฯ 

        3. การจับคู (Matching) เปนการฝกฝนใหเด็กรูจักการสังเกตลักษณะตางๆ และจับคูส่ิง

ที่เขาคูกัน เหมือนกัน หรืออยูประเภทเดียวกัน 

        4. การจัดประเภท (Classification) เปนการฝกฝนใหเด็กรูจักการสังเกตคุณสมบัติส่ิง

ตางๆ วามีความแตกตาง หรือเหมือนกันในบางเรื่อง และสามารถจัดเปนประเภทตางๆ ได 

        5. การเปรียบเทียบ (Comparing) เด็กจะตองมีการสืบเสาะ และอาศัยความสัมพันธ

ระหวางของสองสิ่งหรือมากกวา รูจักใชคําศัพท เชน ยาวกวา ส้ันกวา เบากวา ฯลฯ 

        6. การจัดลําดับ (Ordering) เปนเพียงการจัดสิ่งของชุดหนึ่งๆ ตามคําสั่ง หรือตามกฎ 

เชน จัดบล็อก 5 แทง ที่มีความยาวไมเทากัน ใหเรียงตามลําดับจากสูงไปต่ําหรือ จากสั้นไปยาว ฯลฯ 

       7. รูปทรง หรือ เนื้อที่ (Shape and Space) นอกจากใหเด็กไดเรียนรูเร่ืองรูปทรง และ

เนื้อที่จากการเลนตามปกติแลว ครูยังตองจัดประสบการณ ใหเด็กไดเรียนรูเกี่ยวกับ วงกลม 

สามเหลี่ยม ส่ีเหลี่ยมจัตุรัส ส่ีเหลี่ยมผืนผา ความลึกตื้น กวางและแคบ 
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         8. การวดั (Measurement) มักใหเด็กลงมือวัดดวยตนเอง ใหรูจัดความยาว และระยะ

รูจักการชั่งน้าํหนกั และรูจักการประมาณอยางคราวๆ กอนที่เด็กจะรูจกัการวัด ควรใหเด็ก ไดฝกฝนการ

เปรียบเทยีบ และการจัดลําดบัมากอน 

         9. เซต (Set) เปนการสอนเรื่องเซตอยางงายๆ จากสิ่งรอบๆ ตัว มีการเชื่อมโยงกับ

สภาพรวม เชน รองเทา กับ ถุงเทา ถือวาเปนหนึ่งเซต หรือ หองเรียนมีบุคคลหลายประเภทแยกเปนเซต 

ได 3 เซต คือ นักเรียน ครูประจําชั้น ครูชวยสอน เปนตน 

       10. เศษสวน (Fraction) ปกติแลวการเรียนเศษสวนมักเริ่มในชั้นประถมศึกษาปที่ 1 แต

ครูปฐมวัยสามารถสอนไดโดยเนนสวนรวม (The Whole Object) ใหเด็กเห็นกอนมีการลงมือปฏิบัติ

เพื่อใหเด็กไดเขาใจความหมาย และมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคร่ึง 

       11. การทําตามแบบหรือลวดลาย (Patterning) เปนการพัฒนาใหเด็กจดจํารูปแบบ 

หรือลวดลาย และพัฒนาการจําแนกดวยสายตา ใหเด็กฝกการสังเกต ฝกทําตามแบบและตอให

สมบูรณ 

       12. การอนุรักษ หรือ การคงที่ดานปรมิาณ (Conservation) ชวงวยั 5 ขวบ ข้ึนไปครูอาจ

เร่ิมสอนเรื่องการอนุรักษไดบาง โดยใหเดก็ไดลงมือปฏิบัติจริง จุดมุงหมายของการสอนเรื่องนี้ก็ คอื เด็ก

ไดมีความคิดรวบยอดเรื่องการอนุรักษที่วา จะยายที่หรือทําใหมีรูปรางเปลี่ยนไปก็ตาม 

(เยาวพา เดชะคุปต. 2542) ไดเสนอการสอนคณิตศาสตรแนวใหม ที่ครูควรศึกษาเพื่อจัด

ประสบการณใหกับเด็ก ดังนี ้

        1. การจดักลุมหรือเซต ส่ิงที่ควรสอนไดแก การจับคู 1 : 1 การจับคูส่ิงของการรวมกลุม

ที่เทากนั และความเขาใจเกีย่วกับตัวเลข 

        2. จํานวน 1 – 10 การฝกนับ 1 – 10 จํานวนคู จํานวนคี ่

        3. ระบบจํานวน (Number System) และชื่อของตัวเลข 1 = หนึ่ง 2 = สอง 

        4. ความสัมพันธระหวางเซตตาง ๆ เชน เซตรวม การแยกเซต ฯลฯ 

        5. สมบัติของคณิตศาสตรจากการรวมกลุม (Properties of Math) 

        6. ลําดับที ่สําคัญ และประโยคคณิตศาสตร ไดแก ประโยคคณิตศาสตรที่แสดงถึง

จํานวน ปริมาตร คุณภาพตางๆ เชน มาก - นอย สูง - ต่ํา ฯลฯ 

        7. การแกปญหาทางคณิตศาสตร เด็กสามารถวิเคราะหปญหางายๆ ทางคณิตศาสตร

ทั้งที่เปนจํานวน และไมเปนจํานวน 

        8. การวดั (Measurement) ไดแก การวัดสิ่งที่เปนของเหลว ส่ิงของ เงินตรา อุณหภูมิ

รวมถึงมาตราสวน และเครื่องมือในการวัด 
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         9. รูปทรงเรขาคณิต ไดแก การเปรียบเทียบ รูปราง ขนาด ระยะทาง เชน รูปส่ิงของที่มี

มิติตางๆ จากการเลนเกม และจากการศึกษาถงึสิ่งที่อยูรอบๆ ตัว 

      10. สถิติ และกราฟ ไดแก การศึกษาจากการบันทกึทําแผนภูมิการเปรียบเทยีบตางๆ 

จากการศึกษาทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยดงักลาว 

สรุปไดวา หลักสําคัญของทักษะพื้นฐานคณิตศาสตร การพัฒนาความสามารถดานตางๆ

ตั้งแตการรูคาจํานวน การจัดหมวดหมูการจําแนกเปรียบเทียบ การเรียงลําดับ และการหา

ความสัมพันธ ซึ่งสิ่งเหลานี้เด็กจะเรียนรูไดจากประสบการณตรงที่เด็กไดปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม

รอบตัว ในชีวิตประจําวันหรือการจัดกิจกรรมของครู แตในการจัดกิจกรรมจะตองคํานึงถึงความ

เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กเพื่อที่เด็กจะไดพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรอยางมีประสิทธิภาพและ

สามารถนําไปตอยอดในระดับสูงขึ้นตอไป 

 
            2.3 หลักการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยั 

(นิตยา ประพฤติกิจ. 2541) ไดกลาวถงึหลกัการสอนคณติศาสตรไว ดังนี ้

1. สอนใหสอดคลองกับชีวิตประจําวันการเรียนรูของเด็กจะเกิดขึ้นเมื่อเด็กมองเห็นความ

จําเปน และประโยชนของส่ิงที่ครูกําลังสอนดังนั้น การสอนคณิตศาสตรแกเด็กจะตองสอดคลองกับ

กิจกรรมในชีวิตประจําวัน เพื่อใหเด็กตระหนักถึงเรื่องคณิตศาสตรที่ละนอย และชวยใหเด็กเขาใจ

เกี่ยวกับคณิตศาสตรในขั้นตอไป แตส่ิงที่สําคัญที่สุด คือการใหเด็กไดปฏิสัมพันธกับเพื่อนกับครูและลง

มือปฏิบัติดวยตนเอง 

 2. มีเปาหมาย และมีการวางแผนที่ดี ครูจะตองมีการเตรียมการเพื่อใหเด็กไดคอยๆ

พัฒนาการเรียนรูข้ึนเองและเปนไปตามแนวทางที่ครูวางไว 

 3. เปดโอกาสใหเด็กไดรับประสบการณที่ทําใหพบคําตอบดวยตนเอง เปดโอกาสใหเด็ก

ไดรับประสบการณที่หลากหลาย และเปนไปตามสภาพแวดลอมที่เหมาะสม มีโอกาสไดลงมือปฏิบัติ

จริง ซึ่งเปนการสนับสนุนใหเด็กไดคนพบคําตอบดวยตนเอง พัฒนาความคิด และความคิดรวบยอดได

เองในที่สุด 

 4. เอาใจใสเร่ืองการเรียนรู และลําดับข้ันการพัฒนาความคิดรวบยอดของเด็ก ครูตองมีการ

เอาใจใสเร่ืองการเรียนรูเกี่ยวกับคณิตศาสตร โดยเฉพาะลําดับข้ัน การพัฒนาความคิดรวบยอด ทักษะ

ทางคณิตศาสตรโดยคํานึงถึงหลักทฤษฎี 

 5. ใชวิธีการจดบันทึกพฤติกรรมเพื่อใชในการวางแผน และจัดกิจกรรม การจดบันทึกดาน

ทัศนคติ ทักษะ และความรูความเขาใจของเด็ก ในขณะทํากิจกรรมตางๆ เปนวิธีการที่ทําใหครูวางแผน 

และจัดกิจกรรมไดเหมาะสมกับเด็ก 
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   6. ใชประโยชนจากประสบการณของเด็ก เพื่อสอนประสบการณใหมในสถานการณใหม 

ประสบการณทางคณิตศาสตรของเด็ก อาจเกิดจากกิจกรรมเดิมที่เคยทํามาแลวหรือเพิ่มเติมข้ึนอีกได 

แมวาจะเปนเรื่องเดิมแตอาจอยูในสถานการณใหม 

   7. รูจักการใชสถานการณขณะนั้นใหเปนประโยชน ครูสามารถใชสถานการณที่กําลัง

เปนอยู และเห็นไดในขณะนั้นมาทําใหเกิดการเรียนรูดานจํานวนได 

   8. ใชวิธีการสอนแทรกกับชีวิตจริง เพื่อสอนความคิดรวบยอดที่ยาก การสอนความคิดรวบ

ยอดเรื่องปริมาณ ขนาด และรูปรางตางๆ ตองสอนแบบคอยๆ สอดแทรกไปตามธรรมชาติ ให

สถานการณที่มีความหมายตอเด็กอยางแทจริง ใหเด็กได ทั้งดูและจับตองทดสอบความคิดของตนเอง

ในบรรยากาศที่เปนกันเอง 

   9. ใชวิธีใหเด็กมีสวนรวม หรือปฏิบัติจริงเกี่ยวกับตัวเลขสถานการณ และสภาพแวดลอม

ลวนมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ครูสามารถนํามาใชในการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับตัวเลขได เพราะตาม

ธรรมชาติของเด็กนั้นลวนสนใจในเรื่องการวัดสิ่งตางๆ รอบตัวอยูแลว รวบทั้งการจัดกิจกรรมการเลน

เกมที่เปดโอกาสใหเด็กไดเขาใจในเรื่องตัวเลขแลว 

 10. วางแผนสงเสริมใหเด็กเรียนรูทั้งที่โรงเรียนและที่บานอยางตอเนื่องการวางแผนการสอน

นั้น ครูควรวิเคราะหและจดบันทึกดวยวา กิจกรรมใดที่ควรสงเสริมใหมีที่บาน และที่โรงเรียนโดยยึด

หลักความพรอมของเด็กเปนรายบุคคลเปนหลัก และมีการวางแผนรวมกับผูปกครอง 

 11. บันทึกปญหาการเรียนรูของเด็กอยางสม่ําเสมอเพื่อแกไขและปรับปรุงการจดบันทึก

อยางสม่ําเสมอชวยใหทราบวามีเด็กคนใดยังไมเขาใจและตองจัดกิจกรรมเพิ่มเติมอีก 

 12. ในแตระครั้งควรสอนเพียงความคิดรวบยอดเดียวครูควรสอนเพียงความคิดรวบยอด

เดียว และใชกิจกรรมที่จัดใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริงจึงเกิดการเรียนรูได 

 13. เนนกระบวนการเลนจากงายไปหายาก การสรางความคิดรวบยอดเกี่ยวกับการสราง

ตัวเลขของเด็กจะตองผานกระบวนการเลนมีทั้งแบบจัดประเภท เปรียบเทียบ และจัดลําดับ ซึ่งตอง

อาศัยการนับเศษสวนรูปทรงและเนื้อที่การวัดการจัดและเสนอขอมูล ซึ่งเปนพื้นฐานไปสูความเขาใจ

เร่ืองคณิตศาสตรตอไปจึงจําเปนตองเริ่มตนตั้งแตข้ันที่งายและคอยยากขึ้นตามลําดับ 

 14. ควรสอนสัญญาลักษณตัวเลขหรือเครื่องหมาย เมื่อเด็กเขาใจสิ่งเหลานั้นแลว การใช

สัญญาลักษณตัวเลขหรือเครื่องหมายกับเด็กนั้นทําไดเมื่อเด็กเขาใจความหมายแลว 

 15. ตองมีการเตรียมความพรอมในการเรียนคณิตศาสตร การเตรียมความพรอมนั้นจะตอง

เร่ิมที่การฝกสายตาเปนอันดับแรก เพราะหากเด็กไมสามารถใชสายตาในการจําแนกประเภทแลวเด็ก

จะมีปญหาในการเรียนรูทางคณิตศาสตร 
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(กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2549) ไดกลาววา การสอนใหเด็กปฐมวัยเรียนรูคณิตศาสตรนั้น ครู

ตองกําหนดจุดประสงค และวางแผนการสอนที่จะทําใหเด็กไดใชวิธีการสังเกต ซึมซับสัมผัส โดยเฉพาะ

จากการแกปญญาจริง ซึ่งสภาครูแหงชาติของประเทศสหรัฐอเมริกา ใหขอเสนอแนะหลักการสอน

คณิตศาสตรเด็กอายุ 3 – 6 ขวบไว 10 ประการ ดังนี้ 

1. สงเสริมความสนใจคณิตศาสตรของเด็ก ดวยการนําคณิตศาสตรที่เด็กสนใจนั้น 

เชื่อมสานไปกับโลกทางกายภาพ และสังคมของเด็ก 

2. จัดประสบการณที่หลากหลายใหกับเด็กโดยสอดคลองกับครอบครัว ภาษาพื้นฐาน

วัฒนธรรม วิธีการเรียนของเด็กแตละคน และความรูของเด็กที่มี 

3. ฐานหลักสูตรคณิตศาสตร และการสอนตองสอดคลองกับพัฒนาการดานปญญาภาษา 

รางกาย อารมณ สังคมของเด็ก 

4. หลักสูตรและการสอนตองเพิ่มความเขมแข็งดานการแกปญหา กระบวนการใชเหตุผล 

การนาํเสนอ การสื่อสารและการเชื่อมแนวคิดคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 

5. หลักสูตรตองสอดคลอง บงชี้ขอความรู และแนวคิดสาํคัญทางคณติศาสตร 

6. สนับสนนุใหเด็กมีแนวคดิสําคัญทางคณิตศาสตรอยางลุมลึกและยั่งยนื 

7. บูรณาการคณิตศาสตรเขากับกิจกรรมตางๆ และนํากิจกรรมตางๆ มาบูรณาการ

คณิตศาสตรดวย 

8. จัดเวลา อุปกรณ และครู ทีพ่รอมสนับสนุนใหเด็กเลน ในบรรยากาศที่สรางใหเด็กเรียนรู

แนวคิดคณิตศาสตรที่เด็กสนใจอยางกระจาง 

9. นํามโนทัศนทางคณิตศาสตร วิธีการภาษา มาจัดประสบการณโดยกําหนด กลยุทธการ

เรียนการสอนที่เหมาะสมกบัพัฒนาการเด็ก 

             10. สนับสนุนการเรียนรูของเด็ก ดวยการประเมินความรู ทักษะ และความสามารถทาง

คณิตศาสตรของเด็ก การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยตองเนนเด็กเปนสําคัญ

กิจกรรมการเรียนรูตองนําไปสูการเรียนรูคณิตศาสตรของเด็กทําใหเด็กชอบคิด สนุกกับการไดคิดคน 

และตอบคําถาม รวมถึงการแกปญหา ครูตองสนองตอบความสนใจเรียนรูของเด็กใหถูกตองจึงจะทํา

ใหการเรียนรูคณิตศาสตรของเด็กเปนไปอยางมีประสิทธิภาพตอไป เปนมโนทัศน คณิตศาสตรสําคัญ 

ที่เด็กปฐมวัยควรเรียนรู 

(วาโร เพ็งสวัสด์ิ. 2542) ไดกลาวถงึการสอนคณิตศาสตร ดังนี ้

1. เพื่อใหมีสวนรวมในกิจกรรมที่เกี่ยวกับโลกทางดานกายภาพกอนเขาไปสูโลกของการคิด

ดานนามธรรม 
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2. เพื่อใหมีการพัฒนาทักษะทางดานคณิตศาสตรเบื้องตน อันไดแก การจัดหมวดหมูการ

เปรียบเทียบ การเรียงลําดับ การจัดการทํากราฟ การนับ และการจัดการดานคํานวณ การสังเกตและ

การเพิ่มข้ึนและลดลง 

3. เพื่อขยายประสบการณเกี่ยวกับคณิตศาสตรใหสอดคลอง โดยเรียงลําดับจากงายไปหา

ยาก 

4. เพื่อฝกทักษะเบื้องตนในดานการคิดคํานวณ โดยสงเสริมประสบการณแกเด็กในการ

เปรียบเทียบรูปทรงตางๆ บอกความแตกตางของขนาด น้ําหนัก ระยะเวลา จํานวน ของสิ่งตางๆที่อยู

รอบตัวเด็ก สามารถแยกหมวดหมู เรียงลําดับใหญ - เล็ก หรือสูง - ต่ํา ซึ่งทักษะเหลานี้จะชวยใหเด็ก

เกิดความพรอมที่จะคิดคํานวณในขั้นตอๆ ไป 

กลาวโดยสรุปไดวาหลักการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ครูตองมีจุดประสงคที่ 

ขัดเจน ตองเนนเด็กเปนสําคัญ จัดสภาพใหสอดคลองกับทางกายภาพและสังคม เพื่อใหเด็กเขาใจ

อยางแทจริงและและเรียนรูอยางมีความสุข 

 
            2.4 ทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตรที่เด็กปฐมวยัตองเรยีน 

(กรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ. 2540) ไดกลาวถึง กิจกรรมทางคณิตศาสตรไวในแนวการ

จัดประสบการณระดับกอนประถมศึกษาไววา ควรมีวัสดุอุปกรณส่ือการเรียนที่เปนรูปธรรมใหเด็กไดมี

โอกาสสังเกต สัมผัส ทดลอง สํารวจ คนควา แกปญหาดวยตนเอง และมีปฏิสัมพันธกับเด็กอื่นๆ และ

ผูใหญ ครูเปนผูจัดสภาพแวดลอม เตรียมกิจกรรม จัดหาสื่อใหคอยสังเกตพฤติกรรมเด็ก ตั้งคําถาม

กระตุนใหเด็กคิด ใหขอเสนอแนะ และใหความชวยเหลือ 

(สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต.ิ 2540) ไดกลาวถึงคณิตศาสตร 

ในชีวิตประจาํวันไวในแนวการจัดประสบการณระดับกอนประถมศึกษา ไว ดังนี้ 

1. ส่ิงตางๆ รอบตัวเราสามารถแบงเปนประเภท ชนิด ตามขนาด สี รูปราง 

2. สามารถนับส่ิงตางๆ วามจีํานวนเทาใด 

3. เปรียบเทียบสิ่งตางๆ ตามขนาด จํานวน น้ําหนกั 

4. สามารถจัดเรียงลําดับของตามขนาด ตําแหนง ลักษณะที่ตั้งได 

5. สามารถเพิม่หรือลดสิ่งของออกจากจํานวน ส่ิงของที่เรามีอยู 

6. เราใชตัวเลขในชีวิตประจาํวนั เชน เงนิ โทรศัพท บานเลขที ่

7. ส่ิงที่ชวยเราในการวัดมหีลายอยาง เชน ไมบรรทัด ถวยตวง ชอนตวง บางอยาง 

เราอาจใชการคาดคะเน หรือการกะประมาณได 

8. ใชเงิน ซื้อส่ิงตางๆ อาหาร เสื้อผา 
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9. ใช “เวลา” พูดถึงสิง่ตางๆ ที่เกิด เชน เมือ่วานนี ้วันนี ้พรุงนี ้ตอนเชา ตอนบาย 

ตอนเย็น 

10. การนับปากเปลา 1 – 30 

11. การรูคาจาํนวน 1 – 10 

แผนการจัดประสบการณชัน้อนุบาลของหนวยศกึษานิเทศก (สํานักการศึกษา

กรุงเทพมหานคร.2543) ฉบับทดลอง ไดกําหนดจุดมุงหมาย เพื่อสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา ซึ่ง

เกี่ยวของกับความสามารถพืน้ฐานทางคณติศาสตรไว ดังนี ้
อนุบาลปที ่1 

1. สังเกตและจําแนกความเหมือนความแตกตางตามลกัษณะรูปรางสิ่งที่สัมพนัธกนัจําแนก

คุณสมบัติโดยใชประสาทสัมผัส 

2. เรียงลําดับขนาดใหญ - เล็ก เหตุการณ ความเขมของสี 

3. การฝกทกัษะการหาเหตผุล จําแนก เปรียบเทียบ และทดลองคนควาดวยตนเอง 

4. การเปรียบเทียบ ใกล – ไกล หนัก – เบา จํานวนไมเกนิ 5 รอน – เยน็ ใหญ – เล็ก 

5. การนับปากเปลา 1 – 20 

6. รูคาจํานวน 1 – 5 

7. การจัดหมวดหมูตามประเภท 

8. การรูตําแหนง บน – ลาง หนา – หลัง กอน – หลัง 

9. การรูจักมาก – นอย 

10. การรูจักรูปเรขาคณิต 
อนุบาลปที ่2 

1. การสังเกต และการจําแนกสิ่งของตามคุณลักษณะสิ่งที่มีความสัมพนัธตามรูปราง จําแนก

ประเภท 

2. เรียงลําดับเหตุการณ กอน – หลัง หนัก – เบา 

3. การฝกทกัษะการคิดหาเหตุผล การคิดหาความสัมพนัธของสิง่ของ การสงัเกตและเสาะ

แสวงหาคําตอบดวยตนเอง การลงความเห็น 

4. การเปรียบเทียบ จํานวน มาก – นอย ระยะใกล – ไกล ขนาด และน้ําหนกั “มี” และ “ไมมี” 

รอน – เย็น ส้ัน – ยาว หนา – บาง ใหญ – เล็ก 

5. การนับปากเปลา 1 – 30 

6. การรูคาจํานวน 1 – 10 
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7. การสังเกต ทดลองคนควาดวยตนเอง การฝกทักษะการสังเกตเปรียบเทยีบ และการ

จําแนกประเภทจากการปฏบิัติทดลอง 

8. การนับเพิ่ม – ลด ภายในจํานวน 1 – 10 

9. การรูจักรูปเรขาคณิต 

10. การรูทิศทาง ซาย – ขวา 

11. การรูตําแหนง ขางใน – ขางนอก บน – ลาง 

12. การรูพืน้ฐานการบวก 

13. การรูความหมาย ลอย – จม 

14. การรูความหมาย หนา – บาง 

15. การรูทิศทาง ซาย – ขวา 

16. การรูความหมาย สูง – ต่ํา 
อนุบาลปที ่3 

1. การนับเลขเรียงลําดับ 1 – 30 ได 

2. การรูคาจํานวน 1 – 10 ได 

3. การชี้และบอกชื่อรูปทรงเรขาคณิตงายๆ ได  

4. การสังเกตและบอกความแตกตางของขนาดตางๆ ไดมากขึ้น 

5. บอกชื่อสี บอกความแตกตางของส ี7 สี และสามารถบอกสีประจําวนั 1 สัปดาห 

6. การเรียงลาํดับขนาดตางๆ ไดมากขึ้น 

7. การเรียงลาํดับรูปทรง 

8. การรูจัก และบอกวากลุมใดมีจํานวนเทากัน นอยกวา และมากกวา 

9. การบอกกลุมที่มีจาํนวน 2, 3, 4, 5,.........10 ได 

10. การบอกเวลาเชา กลางวัน เย็น และกลางคืนได 

11. การบอกชือ่วันใน 1 สัปดาหได 

12. สามารถใชเงิน 20 บาท ได 

13. การเปรียบเทียบ และบอกความแตกตางของน้ําหนกั หนัก – เบา ได 

14. การบอกความแตกตางของสิ่งของ รูปภาพ หรือกราฟแทงที่มีลักษณะสั้น – ยาว สูง – ต่ํา  

15. บอกอุณหภูมิ รอน – เยน็ 

16. การรูจักแบงของสองสวน (คร่ึงหนึง่) ส่ีสวนเทาๆ กันได 
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              (กุลยา ตันติผลาชวิะ. 2547) กลาววา พืน้ฐานทางคณิตศาสตรที่เด็ก 

ปฐมวัย เรียนรูมีอยางนอยทกัษะ ดังนี ้

1. การบอกตําแหนง หมายถึง ความสามารถในการบอกตําแหนงของสิ่งของในตําแหนง

ตางๆ บน – ลาง ใน – นอก เหนือ – ใต ซาย – ขวา กลาง – หนา – ขางหลัง 

2. การจําแนก หมายถึง ความสามารถในการสังเกต จําแนก เปรียบเทียบสิ่งตางๆ วาเหมือน 

หรือ ตางกันอยางไร ในเรื่อง ปริมาณ ขนาด รูปราง สี และรูปทรง เปนตน 

3. การนับ หมายถงึ ความสามารถในการนับเลข 1 ถึง 10 หรือ 1 ถึง 30 ตามอายเุด็ก 

4. จํานวน หมายถงึ ความสามารถในการเรียงลําดับ มากไปนอย หรือ นอยไปมากตามลําดับ

ที ่1 ลําดับที ่2 

5. การอานคา หมายถึง การอานคาเงินบาท เหรียญ ธนบัตร อานปายราคา การประเมินเงิน 

การเพิ่มเปนการรวมจํานวน รวมกลุม มากขึ้น การลดไดแกการแบง การแยก การนําออกนอยลง 

6. การบอกเหตุผล หมายถงึ การบอกความสัมพนัธของเหตุกับผลและผลกับเหตุได 

สรุปไดวา สาระคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย นั้นควรสงเสริมใหเด็กไดเรียนรูจาก

ประสบการณตรง จากรูปธรรมไปนามธรรม เปดโอกาสใหเด็กไดสังเกต สัมผัส ทดลองสํารวจ คนควา 

และแกปญหา จากสภาพแวดลอมทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน โดยมีครูเปน ผูจัดกิจกรรม และ

คอยสังเกตดูแลใหความชวยเหลือเด็ก จัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับวัย ความสามารถ และความ

แตกตางระหวางเด็กแตละคน ซึ่งหากเด็กในวัยนี้ไดรับการสงเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรเปน

อยางดียอมเปนรากฐานของการเรียนรู และเขาใจที่ดีตอคณิตศาสตรในระดับสูงตอไปได 

 
            2.5 ทฤษฎทีี่เกีย่วของกบัการจัดกิจกรรมคณิตศาสตร 

การสอนคณิตศาสตรที่มีประสิทธิภาพไดมีการศึกษาทฤษฏี หลักการและรูปแบบตางๆ ที่

เกี่ยวของกับการสอนคณิตศาสตร ซึ่งทฤษฏีเหลานี้ลวนมีความสําคัญตอการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร

สําหรับเด็กปฐมวัย และการเรียนคณิตศาสตรในระดับอ่ืนๆ ในปจจุบันทฤษฏีตางๆไดสรุปและรวบรวม

ไวดังนี้ (อัมพร มาคะนอง. 2546 อางอิงจาก สิริมณี บรรจง. 2549) 
ทฤษฏพีัฒนาการทางสตปิญญาของ Piaget 
ตามทฤษฏีพฒันาการทางสติปญญาของ Piaget (Piaget’s theory of intellectual 

development) เปนทฤษฏีการเรียนรูทีน่าํมาปรับใชกับการเรียนคณิตศาสตรของเด็กในระดับปฐมวัย

มากที่สุด เนื่องจากเปนทฤษฏีที่กลาวถงึความแตกตางระหวางบุคคล และลําดับข้ันพัฒนาการทาง

สติปญญาทั้ง 4 ข้ัน ไดแก  
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ข้ันประสาทสมัผัสและการเคลื่อนไหว (Sensory - motor stage) 

ข้ันเตรียมพรอมปฏิบัติการ (Preoperational stage)  

ข้ันปฏิบัติการที่เปนรูปธรรม (Concrete operational stage)  

ข้ันปฏิบัติการที่เปนแบบแผน (Formal operational stage)  

เปนทฤษฏีที่นํามาใชมากที่สุดในการจัดการศึกษาระดับปฐมวัยเนื่องจากมีการระบุ

พัฒนาการทางการเรียนรูอยางชัดเจน และเด็กเรียนรูจากกิจกรรม ส่ือที่เปนรูปธรรม ดังนั้นจึงพบวาใน

การจัดการเรียนรูในระดับปฐมวัยมีการจัดประสบการณตามระดับพัฒนาการของเด็ก และมีการจัด

สภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู ในการจัดประสบการณของครูเนนใหเด็กไดรับประสบการณตรง 

โดยการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม ส่ือ สภาพแวดลอม และบุคคลอ่ืนๆ เพื่อพัฒนากระบวนการ

ปรับตัวของอินทรียกับส่ิงแวดลอมภายนอก และการจัดระบบโครงสรางความคิด ซึ่งในกระบวนการนี้

จะเปนไปอยางตอเนื่อง และมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา เพื่อใหเหมาะสมกับ

สภาพแวดลอม การมีปฏิสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงในเด็กปฐมวัยประกอบดวยกระบวนการที่สําคัญ 

2 กระบวนการ คือ 

2.1 การดูดซึม หมายถึง กระบวนการที่อินทรียไดดูดซึมภาพตางๆ จากสิ่งแวดลอมดวย

ประสบการณของตนเอง ทั้งนี้ยอมข้ึนอยูกันความสามารถของอินทรียวารับรูดวยประสาทสัมผัสไดมาก

นอยเพียงใดดวย เชน เด็กมีความสามารถในการใชประสาทสัมผัสทางตา ทางหูทางกายไดสมบูรณ

หรือไม เด็กที่มีประสบการณในการเลนนอย จะเกิดการดูดซึมนอยไปดวย 

  2.2 การปรับความแตกตางใหเขากับความรูและความเขาใจเดิม การปรับความแตกตางนี้

เปนกระบวนการที่ควบคูไปกับการดูดซึม แตมีลักษณะเปนไปในทางตรงกันขาม เพราะวามีการ

ปรับปรุงโครงสราง รวบรวม และการจัดการความคิด และประสบการณใหสอดคลองกับความเปนจริง

ที่อยูรอบๆ ตัว เชน เมื่อชูนิ้วชี้ข้ึนมา เด็กจะสามารถบอกความหมายไดวาหมายถึง หนึ่ง ของหนึ่งสิ่ง 

หรือสามารถบอกไดวาเลข 1 มีลักษณะคลายกับเสาธง เปนตน 
ทฤษฎกีารเรยีนคณิตศาสตรของ Dienes 
ทฤษฎีการเรียนคณิตศาสตรของ Dienes (Dienes’s Theory of Mathematics Learning) 

เปนทฤษฎีที่มีสวนคลายกับทฤษฎีของ Piaget ที่เนนกระบวนการจัดการเรียนรู โดยการกระตุนใหเด็กมี

บทบาท และกระตือรือรนในการเรียนรู ทฤษฎีการเรียนคณิตศาสตรของ Dienes มีกฎในการเรียน 4 ขอ 

คือ (Dienes and Golding, 1971) 

1 กฎของภาวะสมดุล เปนกฎที่กลาวถงึ ความเขาใจที่แทจริงในความคิดรวบยอด หรือมโน

ทัศนใหมนัน้เปนพฒันาการที่เกีย่วของกับเด็ก 3 ข้ัน คือ 
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     1.1 เปนขั้นพื้นฐานที่เด็กพบกับความคิดรวบยอดในรูปแบบที่ยังไมมีโครงสรางใดๆ เชน 

การเรียนรูลักษณะของรูปรางตาง ๆ จากของเลนใหมในการเลนของเลนนั้น 

     1.2 เปนขั้นที่เด็กไดพบกับกิจกรรมที่มีโครงสรางมากขึ้น ซึ่งเปนโครงสรางที่คลายกับ

โครงสรางของความคิดรวบยอดที่เด็กจะไดเรียน เชน การเลนเกมการศึกษา การนําชิ้นสวนมาประกอบ

เปนรูปเรขาคณิตตางๆ เปนตน 

     1.3 เปนขั้นที่เด็กเกิดการเรียนรูความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรที่เห็นไดถึงการนํา

ความคิดรวบยอดนั้นไปใชกับชีวิตประจําวัน เชน เด็กสามารถบอกไดวาตูเย็นประกอบดวยรูปส่ีเหลี่ยม 

เปนตน 

     2.2 กฎความหลากหลายของการรับรู การเรียนรูจะมีประสิทธิภาพดี เมื่อเด็กไดมีโอกาส

รับรูความคิดรวบยอดเดียวกันในหลายๆ รูปแบบผานทางบริบททางกายภาพ โดยการจัด

สภาพแวดลอมที่เปนรูปธรรมที่หลากหลายที่มีความคิดรวบยอดเดียวกัน จะชวยใหเขาใจความคิดรวบ

ยอดทางมโนทัศนไดดี เชน การใหเด็กเรียนรูความคิดรวบยอดเรื่องรูปทรงสี่เหลี่ยม ครูจะนําสื่อที่เปนรูป

ส่ีเหลี่ยมตางๆ มาใหเด็กไดสัมผัส เชน สมุด กลอง โทรทัศน เตียงนอน โตะ ขนมเคกและขนมตางๆ ที่

ตัดเปนรูปทรงสี่เหลี่ยม เปนตน 

    2.3 กฎความหลากหลายทางคณิตศาสตร เปนการอางอิงความคิดรวบยอดทาง

คณิตศาสตร หรือการนําความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรไปใชในชีวิตประจําวัน โดยการเปลี่ยนตัว

แปรทางความคิดรวบยอดที่ไมเกี่ยวของกับความคิดรวบยอดนั้นอยางเปนระบบ ในขณะที่มีการคงไว

ซึ่งตัวแปรที่เกี่ยวของกับความคิดรวบยอดนั้น เชน การสอนความคิดรวบยอดเกี่ยวกับรูปส่ีเหลี่ยมตัว

แปรที่ควรเปลี่ยนคือขนาดของมุมและความยาวของแตละดาน สวนสิ่งที่ตองคงไวคือจํานวนมุม และ

จํานวนดาน เปนตน 

    2.4 กฎการสราง ใหความสําคัญของการพัฒนาความคิดรวบยอดที่มั่นคงยั่งยืนที่ไดรับ

จากประสบการณตรง เพื่อนําความรูไปใชเปนพื้นฐานในการวิเคราะหทางคณิตศาสตรในลําดับตอไป 
ทฤษฎกีารเรยีนการสอนของ Bruner 
ทฤษฎีการเรียนการสอนของ Bruner (Bruner’s Theory Instruction) เปนทฤษฎีที่เกี่ยวของ

โดยตรงกับการเรียนการสอนคณิตศาสตรในปจจุบัน โดยกลาววาการเรียนการสอนที่ดีนั้นประกอบดวย

องคประกอบที่สําคัญ 4 ประการ คือ โครงสรางของเนื้อหาสาระ มีความพรอมที่จะเรียนรู การหยั่งรู 

โดยการคาดคะเนจากประสบการณอยางมีหลักเกณฑ และแรงจูงใจที่จะเรียนเนื้อหา ซึ่ง Bruner 

(1983) ไดใหความสําคัญกับสมดุลระหวางผลลัพธการเรียนรูกับกระบวนการเรียนการสอน โดยไดให

แนวคิดในการเรียนคณิตศาสตรไว 3 ระดับ คือ 
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3.1 ระดับที่มปีระสบการณตรงและสัมผัสได เปนการสัมผัสกับส่ิงที่เปนรูปธรรม เชน การนํา

ตุกตา 3 ตัว มาวางรวมกับตุกตา 1 ตัว เปนตุกตา 4 ตัว เปนตน 

3.2 ระดับของการใชภาพเปนสื่อในการมองเหน็ เปนการใชรูปภาพเปนสื่อทางสายตา 

3.3 ระดับของการสรางความสัมพันธและสัญลักษณ ในขั้นนี้เด็กสามารถเขียนสัญลักษณ

แทนสิ่งที่เห็นในระดับสอง หรือส่ิงที่สัมผัสไดในระดับหนึ่ง เชน สามารถเขียนสัญลักษณได คือ 3 + 1 = 

4 ได 

ตามแนวคิดของ Bruner นี้ นํามาใชในการสรางความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรโดยให

เด็กไดแสดงความคิดทางคณิตศาสตรหลายๆ รูปแบบ เชน การใชส่ือเปนรูปธรรม การใชภาพการใช

ภาษาเขียน การใชภาษาพูด และการใชสถานการณจริง โดยการสอนตามทฤษฎีนี้เนนใหเด็กไดพูด 

และเขียนมากขึ้น 

 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับรูปทรงเรขาคณิต 
            3.1 ประเภทของรูปทรงเรขาคณิต 

รูปเรขาคณิต เปนรูปที่ประกอบดวยจุด เสนตรง และสวนโคงตางๆ รูปเรขาคณิตแบงเปน  

2 ชนิด คือ รูปเรขาคณิต 2 มิติ (Two - Dimensional Geometric Figure) และรูปเรขาคณิต 3 มิติ 

(Three - Dimensional Geometric Figure) (สิริมณี บรรจง, 2549) 

1. รูปเรขาคณิต 2 มิติ แบงออกเปน 2 กลุมใหญๆ ตามลักษณะของขอบหรือดานของรูป

ไดแก กลุมที่มีขอบหรือดานของรูปที่เปนสวนของเสนตรง กลุมนี้คือ รูปหลายเหลี่ยม ไดแก รูป

สามเหลี่ยม รูปส่ีเหลี่ยม รูปหาเหลี่ยม รูปหกเหลี่ยม รูปแปดเหลี่ยม เปนตน และกลุมที่มีขอบ หรือดาน

ที่เปนเสนโคงงอ เชน รูปวงกลม รูปวงรี เปนตน 

2. รูปเรขาคณิต 3 มิติ มีลักษณะสําคัญ คือ มีความกวาง ความยาว และความหนา หรือ

ความสูง รูปเรขาคณิต 3 มิติบางชนิดมีชื่อทางเรขาคณิต แตหลายชนิดไมมีชื่อทางเรขาคณิตการ

จําแนกรูปเรขาคณิต 3 มิติ พิจารณาจากรูปรางลักษณะของรูปเรขาคณิตที่ประกอบกันเปนทรง ดังนี้ 

    2.1 ปริซึม (Prism ) เปนรูปเรขาคณิตสามมิติที่มีหนาตัดเปนรูปหลายเหลี่ยมดานเทามุม

เทา และขนานกัน หนาขางของปริซึมทุกหนาเปนรูปส่ีเหลี่ยมมุมฉาก ชื่อของปริซึมนั้นเรียกตาม

ลักษณะของรูปหลายเหลี่ยมที่เปนหนาตัด เชน ปริซึมสามเหลี่ยม หมายถึง ปริซึมที่มีหนาตัดเปนรูป

สามเหลี่ยม ฐานของปริซึม คือ หนาตัดของปริซึม 

    2.2  ทรงกระบอก (Cylinder) เปนรูปเรขาคณิตสามมิติที่มีหนาตัดเปนรูปวงกลมซึ่งเทากัน

ทุกประการ เมื่อคลี่ดานขางของทรงกระบอกตามแนวความสูง จะไดรูปส่ีเหลี่ยมมุมฉาก 
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     2.3  พีระมิด (Pyramid) เปนรูปเรขาคณิตสามมิติที่มีฐานเปนรูปหลายเหลี่ยม มีจุดยอด

รวมเปนจุดเดียว ซึ่งไมอยูบนระนาบเดียวกันกับฐาน หนาขางของพีระมิดเปนรูปสามเหลี่ยม การ

เรียกชื่อพีระมิด เรียกตามลักษณะของรูปหลายเหลี่ยมที่เปนฐาน เชน พีระมิดสามเหลี่ยม หมายถึง 

พีระมิดที่มีฐานเปนรูปสามเหลี่ยม 

     2.4 กรวย (Cone) เปนรูปเรขาคณิตสามมิติที่มีลักษณะเปนพีระมิด แตมีลักษณะพิเศษ 

คือ มีฐานเปนรูปวงกลม เมื่อคลี่หนาขางของกรวยออกจะไดรูปสามเหลี่ยมฐานโคง 

     2.5 ทรงอื่นๆ เปนทรงทีม่ีลักษณะผวิโคง ไดแก ทรงกลม และทรงรี 

สรุปไดวา รูปทรงเรขาคณิตประกอบไปดวยรูปทรง 2 มิติ และ 3 มิติ ซึ่งรูปทรง 2 มิติประกอบ

ไปดวยเสน จุด ซึ่งมีลักษณะของเสนตรง เสนโคง สวนรูปทรง 3 มิติ ประกอบไปดวยความสูง ความ

กวาง ความลึก ความหนา กลาวไดวาขอแตกตางระหวางรูปทรงทั้ง 2  ตางกันที่รูปทรง 3 มิติ มีความ

ลึก และความหนา ในขณะที่รูปทรง 2 มิติ นั้นไมมี 

 
            3.2 การพัฒนาความคิดทางเรขาคณิตของเด็กปฐมวัย 

เพื่อใหเด็กมีความรูความเขาใจเรขาคณิตมากขึ้น และสามารถนําความรูไปใชกับวิชาอ่ืนๆ ได

เด็กจะตองลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง โดยเริ่มจากกิจกรรมที่งายไปสูสถานการณที่มีความ

ทาทาย ซึ่งเด็กจะตองทําการสืบคน ทดลอง สํารวจ และมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมรอบตัว เชน ฝก

การมองภาพ วาดภาพ และเปรียบเทียบรูปรางในตําแหนงตางๆ กัน ซึ่งกิจกรรมเหลานี้จะชวยพัฒนา

ความสามารถเชิงมิติสัมพันธหรือความรูสึกเชิงปริภูมิการพัฒนาความคิดทางเรขาคณิตของเดก็พบวาม ี

5 ระดับ คือ (สิริมณี บรรจง. 2549) 

ระดับ 0 ระดับการมองภาพรวม ในระดับนี้เด็กรับรูรูปในภาพรวม ยังไมไดวิเคราะหแยกแยะ

ใหเหน็สวนประกอบของรูป เชน เมื่อใหดูรูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัส เด็กจะบอกเพียงวาเปนรูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัส ไม

สามารถบอกไดวาในภาพรวมนั้น รูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัสมีมุมและดานเทากนัและยงัไมสามารถบอก

ความสัมพันธไดวารูป           และรูป            เปนรูปเดียวกันหรือไม 

ระดับ 1 ระดับการวิเคราะห เด็กสามารถวิเคราะหรูปเรขาคณิตได โดยสนใจสวนตางๆของรูป 

เด็กสามารถบอกไดวา รูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัสมมีุมทุกมุมเทากันและดานทกุดานเทากนั และมีดานขนานกนั 

แตยังไมสามารถบอกไดวารูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัสมีมุมและดานเทากนั 

ระดับ 2 ระดับการมองเหน็ความสัมพนัธระหวางรูปและสมบัติระหวางรูป เด็กสามารถบอก

รายละเอียดเกีย่วกับสมบัติของรูปตาง ๆ ทางเรขาคณิตได เปรียบเทยีบ บอกความสมัพันธระหวางรูป

เรขาคณิตที่เกีย่วของกนัได เชน สามารถบอกไดวารูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัสและสี่เหลี่ยมผนืผามีขนาดของมุม

เทากัน และมีดานขนานเหมือนกนั เปนตน 
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ระดับ 3 ระดับการพิสูจนโดยใหเหตุผลแบบนิรนัย เด็กสามารถใชความคิดในการพิสูจนโดย

ใหเหตุผลแบบนิรนัย สามารถพิสูจนกฎเกณฑทางเรขาคณิต ตามหลกัการพิสูจนทางเรขาคณิตไดรูจัก

ตั้งกฎเกณฑและขอโตแยงในการคิดไปตามลําดับเหตุผล ติดตามการพิสูจนได เรียนรูที่จะดาํเนนิการ

พิสูจนดวยตนเอง พิสูจนส่ิงที่ตองการไดมากกวา 1 วิธ ี

ระดับ 4 ระดับสุดยอด เปนระดับสูงสุดของพัฒนาการคดิแบบนามธรรม ความคิดระดับนี้มี

ความเขาใจโครงสรางทางคณิตศาสตรอยางลึกซึ้ง สามารถวิเคราะหลักษณะได 

กลาวไดวา พฒันาการในดานรูปทรงเรขาคณิตแบงไดเปน 5 ระดับ โดยผานกระบวนการมอง 

คิด วิเคราะห และพิสูจน โดยตัวกิจกรรมควรเปนกจิกรรมที่เด็กไดสัมผัส จับตองไดดวยตนเอง เพื่อที่

เด็กจะไดสืบเสาะหา และเขาสูกระบวนการพัฒนาทัง้  5 ดาน  

 

4. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความสามารถดานมิติสัมพันธ 
            4.1 ประเภทของรูปทรงเรขาคณิต 
               ความสามารถดานมิติสัมพนัธไดมีนักวิจัยใหนิยามความหมายไวอยางหลากหลาย ดังนี ้

เสาวลักษณ สมานแกว (2539: 10) ไดนิยามความหมายของความสามารถดานมิติสัมพันธ

ไววา เปนความสามารถในการมองเห็น การเขาใจ การจําแนก การจินตนาการเกี่ยวกับมิติตางๆ เชน 

รูปราง ขนาด ทรวดทรง พื้นที่ ปริมาตร ใกล – ไกล ความสูง – ต่ํา และเขาใจถึงความสัมพันธของภาพ

ตางๆ แมวาภาพนั้นมีการเปลี่ยนแปลงไปอยูในรูปแบบใหมก็ตาม 

อนาตาซี (Anastasi.1988) กลาวถึงความสามารถดานมิติสัมพันธนั้นมี 2 องคประกอบ คือ 

การรับรูมิติสัมพันธหรือความสัมพันธของรูปทรงเรขาคณิตและการมองเห็นเมื่อมีการเปลี่ยนแปลง

ตําแหนงหรือเปลี่ยนไป 

แชปแมน (อัญชลี รัตนชื่น. 2550 อางอิงจาก Chapman. 2544) ไดใหนิยามความหมายของ

ความสามารถดานมิติสัมพันธไววา หมายถึง ความสามารถในการรับรูภาพที่มองเห็นในโลกไดอยาง

ถูกตองและสามารถนาประสบการณจากการเห็นมาสรางขึ้นใหม เปนความสามารถที่เกี่ยวกับการเห็น

รูปราง สี รูปทรง สัณฐานและลักษณะพื้นผิวดวย “มุมมองของจิต” และถายทอดออกมาเปนงานศิลปะ

ที่เห็นไดเปน รูปธรรม 

(เสาวลักษณ สมานแกว. 2539) ไดใหความหมายของความสามารถดานมิติสัมพันธไววา 

เปนความสามารถในการมองเห็น การเขาใจ การจําแนก การจินตนาการเกี่ยวกับมิติตางๆ เชน รูปราง 

ขนาด ทรวดทรง พื้นที่ ปริมาตร ความสูง - ต่ํา ใกล - ไกล และเขาใจถึงถึงความสัมพันธของภาพตางๆ 

แมวาภาพนั้นจะมีการเปลี่ยนแปลงไปอยูในรูปแบบใหมแลวก็ตาม 
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สรุปไดวา ความสามารถดานมิติสัมพันธ คือ ความสามารถในการรับรู เขาใจในภาพที่เห็น 

สามารถจําแนกถึงความแตกตางของรูปทรง รูปรางตางๆ และเขาใจถึงความสัมพันธของภาพทีซอนกัน 

หรือซอนอยูในภาพ 

 
            4.2 ความสาํคัญของความสามารถดานมติิสัมพันธ 

ความเขาใจในดานมิติสัมพันธเปนสวนหนึ่งของการเรียนซึ่งพัฒนาตอไปยังการดํารงชีพใน

อนาคต ดังนั้น ความสามารถดานมิติสัมพันธจึงมีความสําคัญโดย (วรวรรณ เหมชะญาติ. 2536 

อางอิงจาก Borke. 1971) ไดกลาวไววา การพัฒนาความสามารถดานมิติสัมพันธเปนการพัฒนา

ความคิดรวบยอดของเด็กเกี่ยวกับคุณลักษณะของวัตถุตางๆ ซึ่งคลายกับ (พัชรีวัลย เกตุแกนจันทร. 

2541) ไดไหความสําคัญของความสามารถดานมิติสัมพันธไววา จากลําดับข้ันของการเรียนรูแสดงให

เห็นวาความสามารถดานมิติสัมพันธมีความจาเปนอยางยิ่ง เนื่องจากเปนรากฐานสําคัญที่นาไปสูการ

เรียนรูดานตางๆ ในขั้นที่สูงขึ้นไป 

(NCTM. 2000) ไดใหความสําคัญของความสามารถดานมิติสัมพันธไววา เปนองคประกอบ

อยางหนึ่งที่สําคัญของความสามารถของสมองของมนุษย เนื่องดวยความสามารถดานนี้เปนพื้นฐาน

ของการเรียนรู และความสามารถดานอื่นๆ มากมาย สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติ (Nahonal council 

of Teachers of Mathematics: NCTM) ประเทศสหรัฐอเมริกา ไดวางมาตรการการเรียนคณิตศาสตร

ในระดับโรงเรียน โดยเฉพาะการเรียนการสอนวิชาเรขาคณิต ควรเนนใหนักเรียนมีพัฒนาความคิดดาน

มิติสัมพันธ (spatial sense) เปนสําคัญ ซึ่งสอดคลองกับ (ลวน สายยศ 2543 อางอิงจาก McGee. 

1979; Good. 1977; Smith. 1964) ไดกลาววา ความสามารถดานมิติสัมพันธเปนพื้นฐานที่มี

ความสําคัญอยางยิ่งในการเรียนรูคณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพ 

สรุปไดวา ความสามารถดานมิติสัมพันธถือเปนสวนหนึ่งของการเรียนรูในวิชาคณิตศาสตร 

ซึ่งรูปทรงเรขาคณิตเปนหนึ่งในการเรียนยอยของมิติสัมพันธ ที่ชวยใหเด็กไดเขาใจ และสามารถ

นําไปใชในวิชาคณิตศาสตรระดับสูงตอไป 

 
            4.3 ทฤษฎพีัฒนาการเกี่ยวกบัความสามารถดานมิติสมัพันธ 

 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท (piaget) กลาววา พัฒนาการทางสติปญญา 

เปนผลจากการปะทะสัมพันธระหวาง บุคคลกับส่ิงแวดลอม โดยบุคคลพยายามปรับตัวใหอยูในสภาวะ

สมดุล ดวยการใชกระบวนการดูดซึม และกระบวนการปรับใหเหมาะจนทาใหเกิดการเรียนรู เร่ิมจาก

การสัมผัส ตอมาเกิดความคิดทางรูปธรรมและพัฒนาเรื่อยๆ จนถึงนามธรรม ซึ่งเปนพัฒนาอยาง

ตอเนื่องตามลาดับ (พัฒนา ชัชพงศ. 2541 อางอิงจาก Piaget. 1964)  
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เพียเจทสรุปพฒันาการทางสติปญญาของมนษุยเปน 4 ระยะ คือ (ฉวีวรรณ กินาวงศ. 2533)  

1. ข้ันประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว (Sensorymotor Stage) ระยะแรกเกิดถึง 2 ป เด็ก

วัยนี้จะพัฒนาทักษะทางกลามเนื้อและการเคลื่อนไหว ซึ่งถือวาเปนพื้นฐานสําคัญของพัฒนาการทาง

สติปญญา เด็กจะพัฒนาการเคลื่อนไหวจากปฏิกิริยาสะทอนไปสูการเคลื่อนไหวที่ปรับปรุงใหเหมาะ 

สมกับสภาพแวดลอม  

2. ข้ันกอนปฏบิัติการความคิด (Pre - Operational stage) อายุตั้งแต 2 - 7 ปเปนวยัที่เขาใจ

สัญลักษณตางๆ และสามารถใชสัญลักษณเหลานั้นไดอยางมีประสิทธิภาพ  

3. ข้ันปฎิบัติความคิดทางรูปธรรม (Concrete - Operational stage) อายุตั้งแต 7 - 11 ป 

เด็กจะมีความเขาใจปญหาในแงมุมตางๆ เขาใจกระบวนการเปลี่ยนแปลง สามารถแกปญหาเกี่ยวกับ

การอนุรักษ และเขาใจความสัมพันธของสิ่งตางๆ ในสภาพแวดลอม แตยังไมสามารถติดในเชิง

นามธรรมได เด็กจะอธิบายหรือแกปญหาโดยอาศัยการกระทากับของจริงหรือของที่เปนวัตถุเทานั้น  

4. ข้ันปฏิบัติความคิดทางนามธรรม (The Period of Formal Operationale) อายุตั้งแต  

11 - 15 ป ข้ันนี้เปนขั้นที่เด็กจะมองเห็นความชัดเจนทางนามธรรมได เด็กเริ่มเขาใจเหตุผล โดยจะ

สามารถอาศัยหลักเกณฑของความสัมพันธตางๆ มาประกอบกับการใชเหตุผลได สามารถแกปญหา

อยางมีระเบียบ ตั้งสมมุติฐานโดยอาศัยจินตนาการหรือการสังเกตของตนไดและเปนระยะที่โครงสราง

ทางสติปญญาพัฒนาสูงสุด เด็กวัยนี้จะมีความสามารถเชิงอุปมานและอนุมานมากขึ้น 

จากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท เด็กปฐมวัยจัดอยูในขั้นที่ 2 คือ ข้ันกอน

ปฏิบัติการความคิด (Pre – Operational Stage) เด็กจะเริ่มเรียนรูภาษาพูด และเขาใจสัญลักษณแต

ยังไมสามารถคิดอยางมีเหตุผลได 

ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบรูเนอร เนนหลักการ กระบวนการคิด (สิริมา ภิญโญ

อนัตนตพงษ. 2547 อางอิงจาก Bruner. 1969) บรูเนอร แบงขั้นพัฒนาการคิดใน การเรียนรูของมนุษย

ออกเปน 3 ข้ันดวยกัน ซึ่งคลายคลึงกับข้ันพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต ไดแก  

1. ข้ันการกระทา (Enactive Stage) เด็กจะเรียนรูจากการกระทาํ และการสัมผัส  

2. ข้ันคิดจินตนาการหรือสรางมโนภาพ (Piconic Stage) เด็กเกิดความคิดจากกการรับรูตาม

ความเปนจริงและการคิดจากจินตนาการดวย  

3. ข้ันใชสัญลักษณและคิดรวบยอด (Symbollc stage) เด็กเริ่มเขาใจเรียนรูความสมัพันธ

ของสิ่งตางๆ รอบตัว และพัฒนาความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงที่พบเหน็  
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จากทฤษฎพีฒันาการทางสติปญญาของบรูเนอร (Bruner) สรุปไดวาเด็กปฐมวัยจะเรียนรู  

เขาใจจากการกระทาํ และเกบ็เปนขอมูลในการพัฒนาสติปญญาในขั้นตอๆ ไปอยางตอเนื่อง 

ตลอดไปเพียเจท และอินเฮลเดอร (piaget and lnhelder) (วรวรรณ เหมชะญาติ. 2536  อางองิจาก 

piaget; & lnhelder. 1896) ไดแบงการรับรูทางดานมิติสัมพันธ ออกเปน 2 ระดับดังนี ้ 

 1. ระดับการรับรูจากประสาทสัมผัส (PerceptuaI Level)  

 2. ระดับการรับรูจากการคิดมโนภาพ (Level ofthlnking or representation)  

เพียเจท และอินเฮลเดอร ไดใหความสนใจระดับการรับรูจากการคิดมโนภาพนี้ เพราะเปน

ระดับที่อาศัยกระบวนการคิดนอกเหนือไปจากการรับรูทางกายภาพจากประสาทสัมผัส ซึ่งเปนระดับที่

ตางลงไป การรับรูจากการคิดมโนภาพ เปนความสามารถในการรับรูทางดานมิติสัมพันธระหวางตนเอง

กับวัตถุได โดยการลงมือกระทากับวัตถุโดยตรงเปนสําคัญ การลงมือกระทํามีความเชื่อมโยงกันอยาง

ยิ่งกับประสาทสัมผัส ทั้งนี้เพราะขั้นการรับรูจากการคิดมโนภาพเปนขั้นที่เด็กเกิดการเปลี่ยนแปลง

ความสามารถในการรับรู ไปสูการที่สามารถสรางความสัมพันธระหวางตนเองกับวัตถุไดอยางลึกซึ้ง 

โดยอาศัยโครงสรางทางความคิดเกี่ยวกับวัตถุ (Construction of Objective) ความสามารถดังกลาว

ถือวาเปนพื้นฐานเบื้องตนของการพัฒนาทางดานมิติสัมพันธ 

เพียเจท และอินเฮลเดอร ไดกลาวถึงระดับพัฒนาการการรับรูทางดานมิติสัมพันธของเด็กที่

พนวัยทารกขึน้ไปวาม ี3 ระดับใหญ คือ  

1. โทโปโลยี (Topological) เปนระดับพื้นฐานซึ่งประกอบดวยคุณสมบัติของการรับรูวาวัตถุ

อยูขางๆ กัน (proximity) การรับรูลาดับ (order) การรับรูรูปปด (Enclosure) การรับรูความตอเนื่อง 

(continuiv) รวมทั้งการรูถึงลักษณะที่แตกตางกัน (Discrimination) ทั้งนี้เปนการรับรูวัตถุที่คงที่เทานั้น  

2. โปรเจกทีพ (projective) เปนการเริ่มที่จะสามารถคิดมโนภาพภายในจิตใจของตนเอง 

ดวยการพิจารณาควานสัมพันธของจุดที่มองเห็น  

3. ยูคลีเดียน (Euclidean) เปนการนามโนภาพภายในจิตใจเหลานั้นมาสัมพันธกับการ

เปลี่ยนแปลงทางดานตําแหนง ทิศทาง และระยะทางจนกลายเปนระบบแนวคิดที่เด็กยึดถืออัน

เหมาะสมสาหรับการถายทอดความเขาใจเรื่องการมองวัตถุใหชัดเจนยิ่งขึ้นภายในโลกของความจริง

รอบๆ ตัว  

ดวยเหตุนี้ความสัมพันธทางโปรเจกทีพ (projective) และยูคลีเดียน (Euclidean)จึงมีความ

คลายกันตรงที่ เด็กสามารถยอมรับความสัมพันธกันของวัตถุอยางมีระบบยิ่งขึ้นโปรเจกทีพ 

(projective) และ ยูคลีเดียน (Euclidean) เปนระดับที่เกิดขึ้นในระยะเวลาที่ใกลเคียงกันมากแมจะมี

ลักษณะที่ตางกัน ระดับทั้งสองเปนตัวชี้ถึงคุณสมบัติของสิ่งตางๆ ภายใตเงื่อนไขของการเปลี่ยนแปลง

มุมมอง แสดงใหเห็นถึงการเคลื่อนไหวทางความคิดอยางมีระบบของเด็ก ตัวอยางที่เห็นไดชัดระหวาง
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ความแตกตางของโปรเจกทีพ (projective) และยูคลีเดียน (Euclidean) คือลักษณะการลมของดินสอ 

กลาวคือ การที่เด็กรับรูตาแหนงและที่ตั้งของดินสอในที่ตั้งตรงและลมนอนในแนวระนาบซึ่งเปนจุดจบ

นั้น เปนขั้นการรับรูระดับโปรเจกทีพ (projective) แตการรับูรตาแหนงละที่ตั้งของดินสอในชวงระหวาง

ที่ดินสอกาลังลมลงนั้นเปนการรับรูระดับข้ันยูคลีเดีย (Euclidean) ซึ่งเปนความสามารถในการนาภาพ

มาสัมพันธกันกับการเปลี่ยนแปลงทางดานตาแหนงทิศทางของดินสอที่ลม 

คุณสมบัติการรับรูความสามารถดานมิติสัมพันธในแตละระดับขางตน สรุปไดดังนี ้(วรวรรณ 

เหมชะญาต.ิ 2536)  

1. โทโปโลย ี(Topological) ประกอบดวยคุณสมบัติดังตอไปนี้  

    1.1 การรับรูวัตถุที่คงที ่ 

    1.2 การรับรูวาวัตถุอยูขางๆ กัน  

    1.3 การรับรูลาดับ  

    1.4 การรับรูรูปปด หรือการลอมรอบ  

    1.5 การรับรูความตอเนื่องหรือพืน้ผิว  

    1.6 การรับรูถึงลักษณะทีแ่ตกตางหรือการแยกออก 

2. โปรเจกทพี (projective) ประกอบดวยคุณสมบัติดังตอไปนี้  

    2.1 การรับรูถึงรูปรางของวัตถ ุเสนตรง และเสนโคง  

    2.2 การรับรูวัตถุจากการมองในลกัษณะตางๆ  

          2.2.1 การรับรูภาพ 3 มิติ  

          2.2.2 การรับรูเงา  

          2.2.3 การรับรูตาแหนง ทิศทาง เชน ซาย - ขวางหนา – หลัง  

    2.3 การรับรูความสัมพันธระหวางวัตถ ุ2 ส่ิง  

    2.4 การรับรูและการทานายภาพวัตถุเดยีวกนัจากตาแหนงการมองที่ตางกัน  

    2.5 การคิดสภาพวัตถทุี่อยูในลักษณะทีต่ิดกัน  

          2.5.1 การพับ  

          2.5.2 การทับ  

          2.5.3 การบัง  

3. ยูคลีเดียน (Euclidean) ประกอบดวยคณุสมบัติดังตอไปนี้  

    3.1 การรับรูความคลายคลึงของวัตถ ุ 

    3.2 การรับรูความสัมพันธของตําแหนง ทิศทาง และระยะทาง  

    3.3 การรับรูโดยการมีเกณฑในการอางอิงในเรื่องตอไปนี้  
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           3.3.1 ความยาว  

           3.3.2 ความกวาง  

           3.3.3 ความสงู  

           3.3.4 แนวตั้ง – แนวนอน 

จอนสตัน (อัญชลี รัตนชื่น. 2550 อางอิงจาก Johnston. n.d.) ไดอธิบายพัฒนาการความคิด

ของเด็กที่เกี่ยวกับการมองวัตถุในอีกลักษณะหนึ่งที่สอดคลองกับแนวคิดของเพียเจทและอินเฮลเดอร

วา สามารถแบงออกเปน 3 ระดับ ดังนี้ 

1. ระดับพื้นฐาน (Functional System) อายุประมาณ 1.3 - 2.6 ป เปนระดับความคิดที่เด็ก

สํารวจคุณสมบัติของวัตถุแตละประเภทและเริ่มที่จะจัดประเภทของวัตถุนั้นๆ ตามการใชโดยเด็กเริ่ม

เขาใจถึงรูปราง และขนาดวัตถุวามีความสัมพันธกับการที่ตนใชวัตถุนั้นในชีวิตประจําวัน จึงทาใหเด็ก

เขาใจถึงการเกี่ยวโยงกันระหวางวัตถุ ในแงของสิ่งที่พบเห็นประจําวัน และแงของตําแหนง เชน คุกกี้ใน

เหยือก ชามบนโตะ ดังนั้นประสบการณในการมองจึงทําใหเกิดการคาดคะเนเปาหมายของการมองนั้น 

เด็กที่มีความสามารถในระดับนี้จึงสามารถที่จะใหเหตุผล และตัดสินตําแหนงของวัตถุใดวัตถุหนึ่ง โดย

อาศัยอีกวัตถุหนึ่งเปนเกณฑ แมวาโดยมากเด็กจะคิดถึงตําแหนงของวัตถุในแงของการใชวัตถุนั้น แต

ประสบการณทางสายตาจะทําใหเด็กไดหัดคาดคะเนเปาสายตา “การมองวัตถุ” ซึ่งเด็กพิจารณาเรื่อง

คุณสมบัติของวัตถุเปนสําคัญ จะที่ทําใหเด็กคอยๆ เขาใจเสนนาสายตา (Line - of - sight) ซึ่งเปน

พื้นฐานสําคัญในการคาดคะเนเสนนาสายตา และเปาสายตาเปนพื้นฐานที่จําเปนในระบบมิติสัมพันธ 

ซึ่งตองพิจารณาเสนนา สายตาหลายๆ ซึ่งในระบบนี้ประสบการณของเด็กกับคุณสมบัติ รูปทรง ขนาด

ของวัตถุ ทาใหเด็กรูจักสวนตางๆ ของวัตถุซึ่งจะทาใหเด็กสามารถเขาใจเรื่องสิ่งที่อยูใกลเคียงกันได ซึ่ง

อยูในระบบที่เด็กจะเรียนรูตอไป 

2. ระดับการวางตําแหนง (proximal system) อายุประมาณ 2.6 - 3.6 ป ในระดับนี้เด็กเริ่ม

คิดถึงตําแหนงของวัตถุในลักษณะที่เปนอิสระจากคุณสมบัติในการใชงานของวัตถุนั้นแตพยายาม

เขาใจในเรื่องตําแหนงของวัตถุ โดยดูความสัมพันธกับส่ิงที่อยูใกลเปนหลัก นอกจากนี้การที่เด็กรูจัก

สวนตางๆ ของวัตถุทําใหเด็กเริ่มใชสวนตางๆ ของวัตถุนั้นในการอางอิง เชน ลิงชอบนั่งอยูขางรถบรรทุก 

ไมชอบอยูขางหนา หรือขางหลังของรถบรรทุก นั่นคือเด็กสามารถที่จะพิจารณาถึงวัตถุที่ใชในการ

อางอิงนั้นมากกวา 1 สวน ตัวอยางเชน รถที่แลนเปนขบวน 3 คัน รถคันกลางจะอยูขางหลังของรถคัน

แรก และจะอยูขางหนาของรถคันที่ 3 ซึ้งความเขาใจของเด็กจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อมีความสามารถใน

เร่ืองความใกลกันของวัตถุ เมื่อเด็กพัฒนาตอไปในระบบนี้เด็กจะเรียนรูเกี่ยวกับการเรียงลาดับ ซึ่งเปน

พื้นฐานสาหรับระบบตอไปดวย 
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 3. ระดับการวางทิศทาง (projective space) อายุประมาณ 3.6 - 6 ปข้ึนไปจาก

ประสบการณในการมองในระดับพื้นฐาน (Functional system) ทาใหเด็กไดรับการพัฒนาความรูจึง

เกิดจากการมองสิ่งตางๆ รอบตัวซึ่งทาใหทายที่สุดเด็กรูจักจินตนาการเสนนาสายตาและสามารถ

คาดคะเนไดวาการมองในทิศทางใดเห็นวัตถุอะไรบาง เชน ในการมองจากจุด c ไปถึงจุด E จุด v จะ

เปนจุดที่อยูบนเสนสายตานั้นดวย ในแตละระดับดังกลาวเด็กจะพัฒนาการรับรูเกี่ยวกับตําแหนงใน

ลักษณะใหมๆ โดยผานการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมเปนสําคัญ (วรวรรณ เหมชะญาติ. 2536) 

 
            4.4 การสงเสริมความสามารถดานมิติสัมพันธในเด็กปฐมวยั 

จากทฤษฎีพัฒนาการรับรูทางดานมิติสัมพันธที่มีพื้นฐานอยูบนทฤษฎีพัฒนาการทาง

สติปญญาของเพียเจท จากที่กลาวมาขางตน พบวาในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการรับรู

ทางดานมิติสัมพันธ จึงจัดเปนมโนทัศนอยางหนึ่ง โดย (สมโภชน เอี่ยมสุภาษิต. 2544)ไดเสนอแนะการ

จัดการเรียนการสอนตามแนวคิดของเพียเจทวา กิจกรรมที่ครูจัดขึ้นจะตองใหเด็กไดมีสวนในการ

กระทํา เพราะจะทําใหเด็กไดมีโอกาสที่จะมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม ซึ่งเปนการชวยพัฒนาโครงสราง

ทางสติปญญา โดยเฉพาะความสามารถดานกระบวนการยอนกลับ การเชื่อมโยง การรวมกัน และการ

แยกแยะ เปนตน ส่ิงที่ควรควรคํานึงถึงในการจัดการเรียนการสอนมีดังตอไปนี้  

บูรเนอร (Bruner. 1960) ซึ่งมีแนวความคิดสอดคลองกับเพียเจท ที่กลาววา ในการที่จะนา

เนื้อหาใดมาสอนนั้น ควรจะไดพิจารณาดูวาในนั้น เด็กมีพัฒนาการอยูในระดับใดมีความสามารถ

เพียงใด เพื่อที่จะไดปรับเนื้อหาใหสอดคลองกับความสามารถของผูเรียนโดยใชวิธีที่เหมาะสม บรูเนอร 

เชื่อวา ครูสามารถที่จะสอนวิชาใดๆ ก็ไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยใชวิธีการที่เหมาะสมใหกับเด็กคนใด

คนหนึ่งในระดับอายุใดก็ได นอกจากนี้ บูรเนอร เนนความสําคัญของโครงสรางในการสอน คือ 

1. การทาความเขาใจสิ่งที่เปนพืน้ฐานหรือโครงสรางจะชวยใหเขาใจสิ่งที่เรียนไดดีข้ึน  

2. การจัดสิ่งทีเ่รียนใหเปนระบบระเบียบ จะชวยใหจาสิง่ที่เรียนไดนาน  

3. ความเขาใจเกี่ยวกับหลักเกณฑหรือมโนทัศนพืน้ฐานจะนาไปสูการถายโยงความรู  

4. การจัดโครงสรางจะชวยใหการเรียนรูเปนไปตามลาดับข้ันของเนื้อหาวิชา และตอเนื่องกัน

โดยไมมีชองวางระหวางความรูพื้นฐานกับความรูข้ันสูง  

(พัฒนา ชัชพงศ. 2550) กลาวา สวนแนวคิดในการจัดกิจกรรมครอบคลุมการเรียนรูมิติ

สัมพันธทั้ง 3 ดานที่เหมาะสมตามวัย ดังนี้  

1. ดานความเหมือนความตาง เชน การแยกความตางระหวางแมพิมพคุกกี้รูปตางๆ ฯลฯ  

2. ดานการตอภาพ แยกภาพ และประกอบภาพ เพิ่มความสนุกเมื่อสังเกตความสัมพันธ

ระหวางชิ้นขนมที่ออกมาจากแมพิมพ และแผนแปงที่เหลืออยู ฯลฯ  
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3. ดานอนุกรมหรือความเปนเหตุเปนผล เชน เรียงคุกกีจ้ากชิน้เล็กไปหาชิ้นใหญหรือเชื่อมโยง

เหตุผลวาทาไมคุกกี้กอนอบและหลังอบจงึมีสีสันและขนาดไมเหมือนกนั ฯลฯ  

ทุกกิจกรรมที่จัดใหเด็ก สงผลใหเกิดคอนเซปตของดานมิติสัมพันธ สามารถวิเคราะห

สวนยอย และสังเคราะหสวนยอยนั้นรวมกัน โดยกระตุนใหเดก็ๆ ทดลองซ้ําหลายๆ คร้ัง 

แกรนดและโมโร (Grande; & Morrow. 1995) กลาววา การพัฒนาสงเสริม และฝกฝน 

เพื่อใหเกิดความสามารถดานมิติสัมพันธ การรับรูเชิงมิติสัมพันธเปนความสามารถในการจินตนาการ

เกี่ยวกับลักษณะรูปรางของวัตถุ เมื่อเกิดการเคลื่อนที่การแทนที่ของวัตถุ ซึ่งความรูสึกเชิงมิติสัมพันธ 

(spatial sense) จะฉายไปสูความสามารถเหลานั้นได โดยในระดับ GradeS K - 6 ความสามารถดาน

มิติสัมพันธสามารถสงเสริมไดโดย 

1. ความสัมพันธในการมองวัตถุกับการเคลื่อนไหว (Eye-motor coordination) หมายถึง

ความสามารถในการประมวลภาพดวยสายตาจากความสัมพันธระยะทาง และตําแหนงของวัตถุ 

2. การรับรูภาพและพื้นหลังภาพ (Figure - ground perception) หมายถึงความสามารถใน

การจําแนกใหเห็นถึงลักษณะเฉพาะที่ชัดเจนของภาพวัตถุ โดยไมคํานึงถึงลักษณะแวดลอม และภาพ

กระตุนอยางอื่น 

3. การรับรูความคงรูปของวัตถุ (perceptual constancy) หมายถึงความสามารถในการบอก

ลักษณะเดิมของวัตถุ เมื่อมีการหมุนการพลิกวัตถุ หรือการเปลี่ยนแปลงขนาดของวัตถุนั้น 

4. การรับรูตําแหนงของวัตถุที่สัมพันธกับพื้นที่ (position - in – space perception) 

หมายถึงความสามารถในการบอกความสัมพันธของวัตถุโดยรอบกับตัวเอง และอธิบายตําแหนงที่รับรู

โดยสามารถเขียน หรือบอกหรือแสดงวาวัตถุอยูซาย ขวางหนา หลัง บน ลาง ใกล ไกล 

5. การรับรูถึงความสัมพันธระหวางวัตถุ (perceptlon of spatlaI Relatlonships) หมายถึง 

ความสามารถในการมองเห็นวัตถุสองส่ิงหรือมากกวา ที่มีความเกี่ยวพันธกัน โดยตัววัตถุเองหรือโดย

วัตถุอ่ืนในดานการพลิกแพลงตัววัตถุ และความสัมพันธอ่ืนๆ 

6. การจาภาพความเหมือนและความแตกตางของวัตถุ (NisuaI Dischmination) หมายถึง 

ความสามารถในการทาใหเห็นถึงความแตกตาง และความเหมือนระหวางวัตถุ 

7. การจดจาภาพเหมือนของวัตถุ (VisuaI Memory) หมายถึง ความสามารถในการใชวิธีการ

แกปญหา จดจํา และเรียกใชความสัมพันธระหวางระยะทางกับตําแหนงกับเวลา และสามารถคนหา

วัตถุไดอยางถูกตองรวดเร็ว 
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สรุปไดวา การสงเสริมความสามารถดานมิติสัมพันธนั้น เด็กควรไดรับการสงเสริมและพัฒนา

ตั้งแตยังเล็ก โดยจัดสิ่งแวดลอมใหเหมาะสมกับวัย เนนการจัดกิจกรรมที่เด็กไดมีโอกาสใน การคนพบ

ความสัมพันธจากกระบวนการ การประดิษฐ การเปรียบเทียบ การแปลง การจําแนกรูปเรขาคณิต โดย

เปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูดวยตนเอง ไดจับตอง ทดลองสิ่งรอบตัวโดยการใชประสาทสัมผัสทั้งหา  

ซึ่งทุกกิจกรรมจะสงผลทําใหเด็กสามารถวิเคราะหสวนยอย และสังเคราะหสวนยอยนั้นรวมกัน 
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บทที่ 3  

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 
ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยัได้ดําเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้

       1. กําหนดประชากรและสุม่กลุม่ตวัอยา่ง 

       2. การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้งานในการวิจยั 

       3. การเก็บรวบรวมข้อมลู 

       4. การจดักระทําและวิเคราะห์ข้อมลู 

 

การกาํหนดประชากรและเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
            ประชากร 

ประชากรท่ีใช้ในการศกึษาครัง้นี ้เป็นนกัเรียนชายและหญิงอาย ุ3 – 4 ปี กําลงัศกึษาอยูช่ัน้

อนบุาลปีท่ี 2 จากโรงเรียนวดันินสขุาราม เขตบางบอน กรุงเทพมหานคร 

            การเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัเป็นนกัเรียนชายและหญิง อาย ุ3 – 4 ปี กําลงัศกึษาอยูช่ัน้

อนบุาลปีท่ี 2 จากโรงเรียนอนบุาลวดันินสขุาราม เขตบางบอน กรุงเทพมหานครโดยมีขัน้ตอนการ

คดัเลือกกลุม่ตวัอยา่งด้วยวิธีการสุม่อย่างง่ายมา 1 ห้องเรียน 

            เคร่ืองมือใช้ในการวิจัย 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้าวิจยัครัง้นี ้

1. การสร้างกิจกรรมการพบักระดาษ ระบาย เร่ืองรูปทรงเรขาคณิต จํานวน 10 กิจกรรม 

2. แบบทดสอบวดัความสามารถด้านมิตสิมัพนัธ์ 

 

การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

              ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยัได้ดําเนินการตามลําดบัขัน้ตอน ดงัตอ่ไปนี ้

            1. การสร้างกิจกรรมการพับกระดาษ ระบาย เร่ืองรูปทรงเรขาคณิต 

     1.0 ศกึษาข้อมลูเบือ้งต้น ประโยชน์ และประเภทในการสร้างกิจกรรมการพบักระดาษ

รูปทรงเรขาคณิต เชน่ ทฤษฎีพฒันาการ และการเรียนรู้ของเดก็ปฐมวยั เกมและการเล่นสําหรับเดก็

ปฐมวยั องค์ประกอบของทกัษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั และหลกัสตูรระดบัปฐมวยั 

         1.1 การจดักิจกรรมการเรียนรู้สําหรับเด็กปฐมวยั (2540) 

         1.2 เดก็ปฐมวยักบัทกัษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์0 กลุยา ตนัตผิลาชีวะ(2547) 
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            1.3 ทฤษฎีการเรียนคณิตศาสตร์ของ Dienes (1971) 

        2. การสร้างกิจกรรมการพบักระดาษ ระบายสี รูปทรงเรขาคณิต 0โดยกิจกรรมแบง่

ออกเป็น 2 กิจกรรม  

0            2.1 กิจกรรมการพบักระดาษ 0กระดาษท่ีใช้พบันัน้มี 3 รูปแบบ คือ กระดาษส่ีเหล่ียม

จตัรัุส กระดาษส่ีเหล่ียมผ่ืนผ้า วงกลม  โดยพบักระดาษเป็นรูปทรงเรขาคณิต จากนัน้ให้เดก็นํากระดาษ

ท่ีพับเป็นรูปทรงเลขาคณิตต่างๆมาติดลงบนกระดาษเอส่ี ท่ีให้ไว้ต่อเติมในช่องว่างต่างๆในกระดาษ 

เช่น พบักระดาษเป็นรูปทรงสามเหล่ียมหลงัจากนัน้ให้เด็กนํากระดาษรูปสามเหล่ียมมาทากาวติดบน

กระดาษเอส่ี ท่ีจดัเตรียมไว้ให้เป็นรูปสนุขัจิง้จอก  

            2.2 กิจกรรมระบายสี ให้เดก็ได้ระบายสีลงในชดุกิจกรรมท่ีเตรียมไว้  

0โดยกิจกรรมทัง้หมดครูเป็นผู้ กําหนดกิจกรรม ระยะเวลา จดุประสงค์ และการดําเนินกิจกรรม 

0        3. นําชดุกิจกรรมการพบักระดาษ ระบายสี รูปทรงเรขาคณิต ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ให้

ผู้ เช่ียวชาญตรวจสอบความสอดคล้องของกิจกรรมการพบักระดาษ ระบายสีและรูปทรงเรขาคณิต 

จํานวน 3 ทา่น คือ 

0        ผู้ชว่ยศาตราจารย์ นทัธพชัร์ น้อยสวสัดิ ์ ภาควิชาออกแบบส่ือสาร มหาวิทยาลยัศนคริ

นทรวิโรฒ 

0         อาจารย์ วิภาภรณ์ อรุณปลอด ภาควิชาศลิปะ โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลยัศนครินทรวิ

โรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) 

0         อาจารย์ จลุศกัดิ ์สขุสบาย  หวัหน้างานวดัและประเมินผล โรงเรียนสาธิต 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) 

0       4. ปรับปรุงเกมการศกึษาเน้นรูปทรงเรขาคณิต ตามคําแนะนําของผู้ เช่ียวชาญ 

 

            2. แบบทดสอบวัดความสามารถด้านมิตสัิมพันธ์ 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยัได้สร้างแบบทดสอบความสามารถด้านมิติสมัพันธ์ของเด็กปฐมวัย

โดยศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง ดงันี ้ 

ศกึษาข้อมูลเบือ้งต้นในการสร้างแบบทดสอบความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ของเด็กปฐมวยั

จากหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2546 

    1. ศกึษางานวิจัยท่ีเก่ียวข้องในเร่ืองของแบบทดสอบความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของ

เด็กปฐมวยั สร้างโดยผู้ วิจยัดงันี ้ อนาตาซี(Anastasi. 1998) (เสาวลกัษณ์ สมานแก้ว. 2539) และแก

รนด์แอนโมโร(Grande; & Morrow.1995)โดยศกึษาและนํามาปรับปรุงและสร้างเพิ่มเตมิ 



45 

 

     2. สร้างแบบทดสอบความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ จํานวน 1 ชุด ในเร่ือง ด้านความ

เหมือน จํานวน 5 ข้อ ความตา่งจํานวน 5 ข้อ การตอ่เข้าด้วยกนั จํานวน 5 ข้อ ความสมัพนัธ์ของภาพ

และเงา จํานวน 5 ข้อ รวมทัง้สิน้ 20 ข้อ 

     3. นําแบบทดสอบความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ไปให้ผู้ เช่ียวชาญ จํานวน 

3 ทา่นตรวจสอบความเท่ียงตรงตามเนือ้หา และความสอดคล้องกบัจดุประสงค์ 

     4. นําแบบทดสอบความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ของเด็กปฐมวยัท่ีผ่านการทดลองใช้มา

คดัเลือกโดยตรวจวิเคราะห์รายข้อกบัคะแนนทัง้ฉบบั เพ่ือหาคา่อํานาจจําแนก และความยากง่าย 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล  

การวิจัยในครัง้นีเ้ป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ผู้ วิจัยได้ดาเนินการ

ทดลองตามแบบแผนการวิจยั One – Group Pretest Posttest Design (ล้วน สายยศ; และ อังคณา 

สายยศ. 2538) ดงัตาราง 

 

ตาราง 1 แบบแผนการทดลอง 

กลุม่ สอบก่อน (Pretest) ทดลอง สอบหลงั (Posttest) 

ทดลอง 𝑇𝑇1 X 𝑇𝑇2 

 

ความหมายของสญัลกัษณ์ 

𝑇𝑇1          แทน          การทดสอบความสามารถด้านมิตสิมัพนัธ์ก่อนการทดลองโดยใช้    

แบบทดสอบความสามารถด้านมิตสิมัพนัธ์ 

𝑇𝑇2          แทน          การทดสอบความสามารถด้านมิตสิมัพนัธ์หลงัการทดลองโดยใช้    

แบบทดสอบความสามารถด้านมิตสิมัพนัธ์ 

𝑋𝑋          แทน             การพบักระดาษ ระบายสี รูปทรงเรขาคณิต 
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การดาํเนินการทดลอง  

               มีลําดบัขัน้ตอนดงันี ้

  1. ขอความร่วมมือกบัผู้บริหารโรงเรียนในการทําวิจยั  

  2. ทําการทดสอบนกัเรียนกลุม่ทดลอง ด้วยแบบทดสอบความสามารถด้านมิตสิมัพนัธ์  

  3. ดําเนินการทดลองกับกลุ่มทดลองโดยการจัดกิจกรรมการพับกระดาษ ระบายสี เร่ือง

รูปทรงเรขาคณิต ระยะเวลาในการทดลอง 5 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 2 วนั วนัละ 25 - 30 นาที รวมทัง้สิน้ 

10 วนั 

  4. เม่ือครบ 5 สปัดาห์ ผู้ วิจยัทําการสอบวดัความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์หลงัการทดลอง

ด้วยแบบทดสอบความสามารถด้านมิติสมัพันธ์ฉบบัเดียวกับก่อนทดลอง และนํามาตรวจให้คะแนน

ตามเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ 

  5. นําข้อมูลท่ีได้จากการทดสอบไปวิเคราะห์ตามวิธีการทางสถิติ เพ่ือทดสอบสมมุติฐาน 

และสรุปผลการวิจยัตอ่ไป 

 

ตวัอยา่งตารางการจดักิจกรรมการพบักระดาษ ระบายสี 

 

สปัดาห์ วนั กิจกรรม 

1 

เวลา (11.00-11.30 น.) 

องัคาร แตงโม 

1 

เวลา (11.00-11.30 น.) 

พฤหสับดี มือ้เช้า 

2 

เวลา (11.00-11.30 น.) 

องัคาร เจ้าจิง้จอก 

2 

เวลา (11.00-11.30 น.) 

พฤหสับดี ต้นคริสมาส 

3 

เวลา (11.00-11.30 น.) 

องัคาร กลอ่งของขวญั 

3 

เวลา (11.00-11.30 น.) 

พฤหสับดี กลอ่งพิซซา่ 

4 

เวลา (11.00-11.30 น.) 

องัคาร ตู้ เสือ้ผ้า 
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4 

เวลา (11.00-11.30 น.) 

พฤหสับดี หุน่ยนต์ 

5 

เวลา (11.00-11.30 น.) 

องัคาร ปราสาทมงักร 

5 

เวลา (11.00-11.30 น.) 

พฤหสับดี บ้านของฉนั 

 

การจัดกระทาํและวิเคราะห์ข้อมูล  

             การวิเคราะห์ข้อมลูมีขัน้ตอนดงันี ้

1. หาสถิตพืิน้ฐาน ได้แก่ คา่คะแนนเฉล่ีย และคา่ความเบ่ืยงเบนมาตรฐาน  

2. เปรียบเทียบความแตกตา่งของความสามารถดาันมิตสิมัพนัธ์ก่อนและหลงัทดลอง โดย ใช้

สตูร t - test for Dependent Samples (ล้วน สายยศ; เเละองัคณา สายยศ. 2538)  

3. สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู  

    3.1 สถิตพืิน้ฐาน  

           3.1.1 คา่เฉล่ียใช้สตูร (ล้วน สายยศ; และองัคณา สายยศ. 2538: 73) 

                                            X   = 
N

XΣ
 

                    เม่ือ  X  แทน คะแนนเฉล่ีย 

                          ΣX   แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

                               N แทน จํานวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอยา่ง 

 

             3.2.2 หาคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน โดยคํานวณจากสตูร (ล้วน สายยศ ; 

และองัคณา สายยศ .2538: 79) ดงันี ้

 S.D. = nΣX2  -  (ΣX)2 

                                             n(n – 1)  
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                                     เม่ือ    S.D.  แทน   คา่เบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 

                                  n          แทน   จํานวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอย่าง 

                                 ΣX2     แทน   ผลรวมของกําลงัสองของคะแนนนกัเรียนแตล่ะคน  

                                                                          ในกลุ่มตวัอยา่ง 

                                 (ΣX)2 แทน  กําลงัสองของผลรวมคะแนนนกัเรียนแตล่ะคนใน   

                                                                          กลุม่ตวัอยา่ง 

 

                         3.3.3 สถิติท่ีใช้ในการทดสอบคณุภาพของเคร่ืองมือด้านความเท่ียงตรงของเนือ้หา 

(Content Validity) โดยคํานวณจากสตูร 

 

IOC = 
∑𝑅𝑅
𝑁𝑁

 

 

เม่ือ ICO     แทน     ดชันีความสอดคล้องมีคา่อยูร่ะหว่างแบบทดสอบ 

             กบัจดัประสงค์ การเรียนรู้ตามความเห็นของผู้ เช่ียวชาญ 

∑𝑅𝑅    แทน    ผลรวมของการพิจารณาของผู้ เช่ียวชาญแตล่ะคน 

𝑁𝑁         แทน     จํานวนผู้ เช่ียวชาญ 
 

                        3.3.4 การเปรียบเทียบคะแนนภายในกลุม่ก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง โดยใช้ 

T - test for Dependent Samples 
 

t = 
∑𝐷𝐷

�𝑛𝑛∑𝐷𝐷2− (∑𝐷𝐷)2
𝑛𝑛−1

 

 

เม่ือ  t            แทน      คา่วิกฤตท่ีใช้ในการพิจารณาการแจกแจงของคา่ t 

𝐷𝐷             แทน      ความแตกตา่งของคะแนนแตล่ะคู ่

n         แทน      จํานวนคูข่องคะแนนจากการทดสอบครัง้แรกและครัง้หลงั 

∑𝐷𝐷     แทน      ผลรวมของผลตา่งของคะแนนก่อนและหลงั 

              (∑𝐷𝐷)2  แทน      ผลรวมของกําลงัสองของผลตา่งของคะแนนก่อนและหลงัการทดลอง 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเพื่อศึกษาการใชกิจกรรมศิลปะโดยการพับกระดาษ ระบายสี เร่ือง

รูปทรงเรขาคณิต เพื่อเสริมสรางทักษะดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัย โรงเรียนวัดนินสุขาราม ชั้น

อนุบาลที่ 2 เขตบางบอน กรุงเทพ ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามขั้นตอนดําเนินงานดังนี้ 

1. การประเมินความสอดคลองแบบประเมินความเหมาะสมของชุดแบบทดสอบ 

2. การเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยกอนและ

หลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมการพับกระดาษ ระบายสี เร่ืองรูปทรงเรขาคณิต 

 

การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
         1. การประเมินความสอดคลองแบบประเมินความเหมาะสมของชุดแบบทดสอบ 

ความเที่ยงตรงตามเนื้อโดยการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน พิจารณาความ

สอดคลองแบบประเมินความเหมาะสมกับจํานวนขอสอบ โดยผูวิจัยจัดทําชุดขอสอบทั้งหมดจํานวน 

40 ขอ โดยใหผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 ทานเลือกพิจารณาตามเกณฑเหลือเพียง 20 ขอ โดยแยกเนื้อหาดังนี้  

1.1 แบบทดสอบดานความเหมือน จํานวน 5 ขอ 

1.2 แบบทดสอบดานความตาง จํานวน 5 ขอ 

1.3 แบบทดสอบดานการตอเขาดวยกัน จํานวน 5 ขอ 

1.4 แบบทดสอบดานความสัมพันธของภาพและเงา จํานวน 5 ขอ 

จากการพิจารณาเนื้อหาโดยผูเชี่ยวชาญไดคาดัชนีความสอดคลองดังที่แสดงอยูในภาพตาราง 
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ตารางผลการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือดานความเที่ยงตรงของแบบทดสอบมีความสอดคลอง   

       กับเนื้อหาแบบทดสอบชุดที่ 1 ความเหมือน 
 

ขอที่ ผูเชี่ยวชาญคนที ่ IOC ผลการ

ประเมิน 1 2 3 

1 1 1 1 1.00 เลือกไว 

2 1 0 1 0.66 เลือกไว 

3 0 1 0 0.33 ตัดทิ้ง 

4 1 1 1 1.00 เลือกไว 

5 0 0 0 0 ตัดทิ้ง 

6 1 1 0 0.66 เลือกไว 

7 1 0 0 0.33 ตัดทิ้ง 

8 1 1 1 1.00 เลือกไว 

9 0 0 1 0.33 ตัดทิ้ง 

10 0 1 0 0.33 เลือกไว 
 

แบบทดสอบชุดที่ 2 ความแตกตาง 
 

ขอที่ ผูเชี่ยวชาญคนที ่ IOC ผลการประเมนิ 

1 2 3 

1 0 0 0 0 ตัดทิ้ง 

2 1 0 1 0.66 เลือกไว 

3 1 1 0 0.66 เลือกไว 

4 0 0 1 0.33 ตัดทิ้ง 

5 1 0 0 0.33 ตัดทิ้ง 

6 0 1 1 0.66 เลือกไว 

7 1 0 1 0.66 เลือกไว 

8 0 1 1 0.66 เลือกไว 

9 0 1 0 0.33 ตัดทิ้ง 

10 0 1 0 0.33 ตัดทิ้ง 
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ตาราง ผลการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือดานความเที่ยงตรงของแบบทดสอบมีความสอดคลอง   

       กับเนื้อหาแบบทดสอบชุดที่ 3 การตอเขาดวยกนั 

 

ขอที่ ผูเชี่ยวชาญคนที ่ IOC ผลการ

ประเมิน 1 2 3 

1 0 0 0 0 ตัดทิ้ง 

2 0 1 1 0.66 เลือกไว 

3 1 0 0 0.33 ตัดทิ้ง 

4 0 1 1 0.66 เลือกไว 

5 0 0 0 0 ตัดทิ้ง 

6 1 1 0 0.66 เลือกไว 

7 1 1 1 1.00 เลือกไว 

8 0 0 0 0 ตัดทิ้ง 

9 1 0 1 0.66 เลือกไว 

10 0 0 1 0.33 ตัดทิ้ง 
 

แบบทดสอบชุดที่ 4 ความสมัพันธของภาพและเงา 
 

ขอที่ ผูเชี่ยวชาญคนที ่ IOC ผลการ

ประเมิน 1 2 3 

1 1 0 0 0.33 ตัดทิ้ง 

2 0 1 1 0.66 เลือกไว 

3 0 1 0 0.33 ตัดทิ้ง 

4 1 0 1 0.66 เลือกไว 

5 1 1 0 0.66 เลือกไว 

6 1 0 0 0.33 ตัดทิ้ง 

7 0 0 0 0 ตัดทิ้ง 

8 1 1 1 1.00 เลือกไว 

9 1 0 1 0.66 เลือกไว 

10 0 1 0 0.33 ตัดทิ้ง 
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จากตาราง ผลการวิเคราะหความเที่ยงตรงของแบบทดสอบโดยผานการพิจารณาจาก

ผูเชี่ยวชาญ ทั้งหมด 40 ขอ ผานเกณฑพิจารณาจํานวน 20 ขอ โดยมีคา IOC มากกวา 0.50 ซึ่งแสดง

วามีความสอดคลองของแบบทดสอบคุณภาพตามเกณฑ จึงเลือกไวเปนแบบทดสอบสําหรับเด็ก

ปฐมวัย สวนในขอใดที่มีคา IOC ต่ํากวา 0.50 ไมผานเกณฑการพิจารณาทําการตัดทิ้งไป 

 
          2. การเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรในเรื่องรูปทรงเรขาคณิตของเด็ก
ปฐมวัยกอนและหลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมการพับกระดาษ ระบายสี  

ผลการวิเคราะหขอมูลจากตาราง ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์กอนและหลังการจัด

ชุดกิจกรรมการพับกระดาษ ระบายสี ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาล 2โรงเรียนวัดนินสุขาราม เขตบาง

บอน จังหวัดกรุงเทพ 

 

 

 

 

 

                                     ** มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

 

จากตารางแสดงใหเห็นวาผลสัมฤทธิ์จากการจัดกิจกรรมพับกระดาษ ระบาย โดยใชกลุม

ตัวอยาง จํานวน 20 คน กอนและหลังการจัดกิจกรรมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.01 โดยผลสัมฤทธิ์หลังจัดกิจกรรมสูงกวากอนการจัดกิจกรรม แสดงวาการจัดกิจกรรมพับกระดาษ 

ระบายสี เร่ืองรูปทรงเรขาคณิต สามารถพัฒนาทักษะพื้นฐานทางดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยได ซึ่ง

เปนไปตามสมมติฐานการศึกษาจากการจัดชุดกิจกรรมพับกระดาษ ระบายสีใหกับนักเรียนอนุบาล 2 

โรงเรียนวัดนินสุขาราม ไดจัดชุดกิจกรรมใหสอดคลองกับวัย พัฒนาการ ความสนใจของเด็กปฐมวัย 

รวมถึงสามารถใชไดในชีวิตประจําวัน โดยกิจกรรมเปดโอกาสใหเด็กนักเรียนไดสรางสรรค จินตนาการ 

คิดเกี่ยวกับรูปทรงเลขาคณิต เพื่อตอยอดสูการเรียนรูในขั้นตอไป  โดยเด็กนักเรียนวัยนี้ควรไดรับการ

พัฒนาความพรอมในดานรางกาย ดานการคิดวิเคราะหเพื่อตอยอดสูความคิดรวบยอดและหาเหตุผล

ในขั้นตอไป 
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แผนการจัดกจิกรรมพับกระดาษ ระบายสี  
แผนการจัดกจิกรรมที่ 1-2 เร่ืองวงกลม 

สัปดาหที ่1 พับกระดาษ ระบายส ีรูปทรงกลม (วันอังคาร,พฤหัสบดี เวลา 11:00 – 11:30 น.) 

ชื่อกิจกรรม แตงโม,มื้อเชา 
จุดประสงค 
1.เพื่อใหเด็กรูจักรูปทรงกลม 

2.เพื่อใหเด็กไดบรรยายลักษณะของทรงกรม 

3.เพื่อใหเด็กไดฝกการสังเกต เปรียบเทยีบ ขนาดของภาพสิง่ของกับเงา และการตอเขาดวยกนัของภาพ 

4.เพื่อใหเด็กคิดเปรียบเทียบรูปทรงกลมกบัส่ิงของในชวีติประจําวนั 

กิจกรรม : การพับกระดาษตามรูปทรงกลมที่กําหนด และระบายสีตามจนิตนาการของเด็ก 
สาระที่ควรรู 
1.รูปทรงเรขาคณิต ทรงกลม 

2.คําบรรยายลักษณะของทรงกลม เชน กล้ิง โคง 

3.สามารถจับคูเงา และภาพตอเขาดวยกนัได เชน จับคูผลไม แตงโมกับเงาทรงกลม ตอภาพแอปเปล

คร่ึงลูก 

4.สามารถเปรยีบเทยีบรูปทรงกลมกับส่ิงของ เชน สม จาน พิซซา 
ขั้นตอนในการดําเนินกิจกรรม 
ข้ันนํา 

1. ครูเร่ิมสนทนาเรื่องรูปทรงกลม และอธิบายลักษณะของทรงกลมพรอมภาพประกอบ 

2. ครูเลานิทานเรื่อง “เจาตัวกลม” เด็กและครรูวมสนทนากนัเกีย่วกับนทิานและรูปเรขาคณิตทรง

กลม 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1.ครูแบงกลุมเด็กออกเปนกลุมละ 5 คน ครูแนะนําการทาํกิจกรรมการพับกระดาษ ระบายสีรูปทรงกรม 

รวมถึงขอตกลงเกี่ยวกับการทํากจิกรรม การใชวัสดุ การเก็บของหลงัทาํกิจกรรมเสรจ็  

2.ครูแจกชุดกิจกรรมตามกลุม คนละ 1 ชุด และเปนผูนําการพับกระดาษไปพรอมกับเด็ก เมื่อถงึ

ข้ันตอนการระบายสีครูใหเดก็ระบายสีตามจินตนาการอยางอิสระ 

3.ขณะเด็กทาํกิจกรรมพับกระดาษ ระบายสี ครูเปนผูใหกําลังใจ รับฟงความคิดเหน็ และใหคําแนะนํา

เด็ก ในขณะทาํกิจกรรม กอนหมดเวลา 5 นาที ครูแจงเตอืนเด็กเพื่อเตรียมจัดเก็บอุปกรณใหเรียบรอย 
ขั้นสรุป 
ครูและเด็กรวมสนทนาซักถาม และเปดโอกาสใหเดก็แตคนแสดงความคิดเห็นในเรือ่งรูปทรงกลม 
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สื่อการเรียนการสอน 
1.หนงัสือนิทานเรื่อง “เจาตวักลม” 

2.รูปภาพทรงกลมกับส่ิงของรอบตัว 

3. Flash card เงาทรงกลมกบัส่ิงของรอบตัว 

4. Flash card ภาพตอเขาดวยกนัเรื่องทรงกลม 

5.กระดาษที่เอาไวติดภาพทรงกลม 

6.กระดาษทรงกลมสาํหรับพับ 

7.ดินสอส ี

8.กาว 

 
การประเมินผล 
         สังเกตพฤติกรรมการทํากจิกรรม และการสนทนาเรื่องรูปทรง 

หลังการจัดกิจกรรมเด็กนักเรียนมีความสนใจในชุดกิจกรรม สังเกตไดจากระหวางการจัดชุด

กิจกรรมเด็กนักเรียนตั้งใจฟงและปฏิบัติตามครู ในการจัดชุดกิจกรรมครูและนักเรียนมีปฏิสัมพันธกัน

ตลอดเวลาในระหวางการจัดกิจกรรม ครูผูสอนจะใชคําถามกระตุนใหนักเรียนเกิดความคิดและเปด

โอกาสใหนักเรียนไดซักถาม ส่ือการสอนที่ครูใชชวยใหนักเรียนไดคิด เขาใจในเนื้อหาที่เรียนเปนอยางดี 

สงผลใหครูไดตั้งคําถามใหเด็กนักเรียนตอบคําถาม ซึ่งเปนการสรางปฏิสัมพันธ และเขาใจพื้นฐานของ

เด็กนักเรียนวามีความพรอมในเนื้อหาที่เรียนมากนอยเพียงใด จากกิจกรรมเรื่อง แตงโมง สังเกตไดวา

เด็กนักเรียนระบายสีตามจินตนาการดูไดจากนักเรียนเลขที่ 2 เด็กระบายสีมดเปนสีสมและน้ําเงิน และ

มีเติมแวนตาดําใหกับมดอีกตัว สวนใหญเด็กนักเรียนจะระบายมดเปนสีแดงและสม สวนจานรอง

แตงโมจะระบายสีตางๆกันไป เชน มวง น้ําเงิน เหลือง ฟา แดง สม เปนตน มีเด็กบางคนสับสนทิศทาง

ในการติดภาพบนกระดาษ เชน เด็กนักเรียนเลขที่ 1 เปนตน และในชุดกิจกรรม เร่ือง มื้อเชา จะเห็นได

วา แกวน้ําแตละใบของเด็กนักเรียนแตละคนจะสีไมเหมือนกัน เหมือนกับเครื่องดื่มในตอนเชาที่

ผูปกครองจัดเตรียมใหจะแตกตางกัน บางคนดื่มน้ําเปลา บางคนทานน้ําสม มีเด็กคนหนึ่งระบายสีน้ํา

เปนสีเขียว ครูรูสึกแปลกใจจึงถามเด็ก ผูปกครองเอาน้ําอะไรใหดื่ม ครูที่นี่คอนขางใสใจเด็ก เพราะถา

หากเปนเครื่องดื่มจําพวกน้ําหวานๆ หรือน้ําอัดลม ตอนเชาครูอธิบายวาไมอยากใหเด็กทาน ตอนแรก

คุณครูคิดวาเปนน้ําอัดลม พอถามรายละเอียด เด็กนักเรียนบอกวาคุณแมนํา น้ํายานางใหทานตอนเชา 

ดูจากภาพเด็กนักเรียนเลขที่ 8 ใหรายละเอียดภาพคอนขางชัดเจน แมกระทั้งโตะ มีการวาดลายผาปู

โตะที่บานดวย เด็กนักเรียนเลขที่ 1 ไดตอเติมภาพโดยมีรอยเทามดเล็กๆเดินผานจานอาหาร 
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ตัวอยางชุดกจิกรรมที ่1 – 2 เรื่อง มื้อเชาและแตงโม 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

กิจกรรมชุดนี้ใชกระดาษ 2 แผน เปนกระดาษรูปทรงกลม 1 แผน และกระดาษอีกแผนที่มีรูปให

เด็กระบายส ีเติมแตงตามจนิตนาการ โดยขั้นแรกจะใหเด็กพับกระดาษทรงกลม หลกัจากนัน้ใหเดก็

นักเรียนนาํกระดาษที่พับแลวแปะลงในกระดาษอีกใบแลวระบายส ีดงัภาพในหนาถัดไป 
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ตัวอยางชุดกจิกรรมที ่1 – 2 เรื่อง มื้อเชาและแตงโม (ตอ) 
กิจกรรมเรื่อง แตงโม 

    นกัเรียนเลขที่ 1                                 นักเรียนเลขที ่2                            นักเรียนเลขที่ 3 

ชุดกิจกรรมทรงกลม เร่ือง แตงโม กิจกรรมชุดนี้เมื่อพบักระดาษทรงกลมแลวพับคร่ึงจะพบวา

จากแตงโมเตม็ลูกจะเหลือเพียงครึง่ลูก  
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ตัวอยางชุดกจิกรรมที ่1 – 2 เรื่อง มื้อเชาและแตงโม (ตอ) 
              กจิกรรมเร่ือง มื้อเชา 

                    นักเรียนเลขที ่4                               นักเรยีนเลขที ่8                            นกัเรียนเลขที่ 5 

 

 

 

ชุดกิจกรรมทรงกลม เร่ือง มือ้เชา กจิกรรมชุดนี้เมื่อพบักระดาษทรงกลมแลวพับคร่ึงจะพบวา

จากจานที่มีอาหารเต็มกลายเปนจานอาหารวางเปลา พบวามดไดขโมยอาหารไปหมด  
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แผนการจัดกจิกรรมพับกระดาษ ระบายสี  
แผนการจัดกจิกรรมที่ 3-4 เร่ืองสามเหลี่ยม 

สัปดาหที ่1 พับกระดาษ ระบายส ีรูปทรงสามเหลี่ยม (วันอังคาร,พฤหัสบดี เวลา 11:00 – 11:30 น.) 

ชื่อกิจกรรม เจาจิ้งจอก,ตนคริสมาส 
จุดประสงค 
1.เพื่อใหเด็กรูจักสามเหลี่ยม 

2.เพื่อใหเด็กไดบรรยายลักษณะของสามเหลี่ยม 

3.เพื่อใหเด็กไดฝกการสังเกต เปรียบเทยีบ ขนาดของภาพสิง่ของกบัเงา และการตอเขาดวยกนัของภาพ 

4.เพื่อใหเด็กคิดเปรียบเทียบรูปทรงสามเหลี่ยมกับส่ิงของในชวีิตประจาํวนั 

กิจกรรม : การพับกระดาษตามรูปทรงสามเหลี่ยมที่กาํหนด และระบายสีตามจนิตนาการของเดก็ 
สาระที่ควรรู 
1.รูปทรงเรขาคณิต สามเหลี่ยม 

2.คําบรรยายลักษณะของสามเหลี่ยม  

3.สามารถจับคูเงา และภาพตอเขาดวยกนัได เชน จับคูแซนวิชกบัเงาทรงสามเหลีย่ม ตอภาพหลังคา

บาน 

4.สามารถเปรยีบเทยีบรูปทรงสามเหลี่ยมกบัส่ิงของ เชน ขาวปน หลงัคาบาน  
ขั้นตอนในการดําเนินกิจกรรม 
ข้ันนํา 

1. ครูเร่ิมสนทนาเรื่องรูปทรงสามเหลี่ยม และอธิบายลกัษณะของสามเหลีย่มพรอมภาพประกอบ 

2. ครูเลานิทานเรื่อง “มหัศจรรยฉันคือสามเหลี่ยม” เด็กและครูรวมสนทนากันเกี่ยวกับนทิานและ

รูปเรขาคณิต สามเหลี่ยม 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1.ครูแบงกลุมเด็กออกเปนกลุมละ 5 คน ครูแนะนําการทาํกิจกรรมการพับกระดาษ ระบายสีรูปทรง

สามเหลี่ยม รวมถงึขอตกลงเกี่ยวกับการทาํกิจกรรม การใชวัสดุ การเกบ็ของหลังทาํกิจกรรมเสร็จ  

2.ครูแจกชุดกิจกรรมตามกลุม คนละ 1 ชุด และเปนผูนําการพับกระดาษไปพรอมกับเด็ก เมื่อถงึ

ข้ันตอนการระบายสีครูใหเดก็ระบายสีตามจินตนาการอยางอิสระ 

3.ขณะเด็กทาํกิจกรรมพับกระดาษ ระบายสี ครูเปนผูใหกําลังใจ รับฟงความคิดเหน็ และใหคําแนะนํา

เด็ก ในขณะทาํกิจกรรม กอนหมดเวลา 5 นาที ครูแจงเตอืนเด็กเพื่อเตรียมจัดเก็บอุปกรณใหเรียบรอย 
ขั้นสรุป 
ครูและเด็กรวมสนทนาซักถาม และเปดโอกาสใหเดก็แตคนแสดงความคิดเห็นในเรือ่งรูปทรง

สามเหลี่ยม 
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สื่อการเรียนการสอน 
1.หนงัสือนิทานเรื่อง “มหัศจรรยฉันคือสามเหลี่ยม” 

2.รูปภาพทรงสามเหลี่ยมกบัส่ิงของรอบตัว 

3. Flash card เงาทรงสามเหลี่ยมกับส่ิงของรอบตัว 

4. Flash card ภาพตอเขาดวยกนัเรื่องทรงสามเหลี่ยม 

5.กระดาษที่เอาไวติดภาพทรงสามเหลีย่ม 

6.กระดาษทรงสี่เหลีย่มสําหรับพับ 

7.ดินสอส ี

8.กาว 
การประเมินผล 
สังเกตพฤติกรรมการทาํกิจกรรม และการสนทนาเรื่องรูปทรง 

หลังการจัดกิจกรรมเด็กนักเรียนมีความสนใจตอชุดกิจกรรม สังเกตไดจากระหวางการจัดชุด

กิจกรรมเด็กนกัเรียนตัง้ใจฟงและปฏิบัติตามครู แตมีเด็กนักเรียนบางคนสับสนทิศทางการติดกระดาษ

ที่พับแลวลงบนกระดาษ สวนใหญนักเรียนมีความตั้งใจในการพับกระดาษเปนอยางดี กิจกรรมชุดนี้

แมวาจะมีการพับกระดาษมากกวา 1 ทบ แตไมเกิน 3 ทบ เด็กนกัเรียนคอนขางปฏิบตัิไดดี จาก

กิจกรรมพบวาเด็กนักเรยีนยงัพับกระดาษไดแตยังไมแมนยํานักดูจากรอยประที่ใหนกัเรียนพับ จะ

พบวาเด็กยงัพบัไมตรงเสนเทาที่ควร 

 
ตัวอยางชุดกจิกรรมที ่3 – 4 เรื่อง เจาจิ้งจอกและตนคริสมาส 
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ชุดกิจกรรมเรื่อง เจาจิ้งจอก ใชกระดาษเพียง 1 แผน เปนรูปส่ีเหลี่ยมใหนักเรียนพับ สวนชุด

กิจกรรมเร่ือง ตนคริสมาส ใชกระดาษ 4 แผน โดยแผนที่ 1 – 3 กระดาษเปนรูปทรงสี่เหลี่ยมผืนผา  

ใหนักเรียนพับกระดาษเปนรูปสามเหลี่ยม แลวติดลงในกระดาษอีกใบ ระบายสีแตงเติมตาม

จินตนาการ ดังภาพในหนาถัดไป 
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ตัวอยางชุดกจิกรรมที ่3 – 4 เรื่อง เจาจิ้งจอกและตนคริสมาส (ตอ) 
 

             นกัเรยีนเลขที ่6                                 นักเรียนเลขที่ 7                               นักเรียนเลขที ่9 

 

                 นกัเรียนเลขที่ 10                               นักเรยีนเลขที ่11                            นกัเรียนเลขที่ 

12  
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แผนการจัดกจิกรรมพับกระดาษ ระบายสี  
แผนการจัดกจิกรรมที่ 5-6 เร่ืองสี่เหลี่ยม 

สัปดาหที ่3 พับกระดาษ ระบายส ีรูปทรงสี่เหลีย่ม (วันอังคาร,พฤหัสบดี เวลา 11:00 – 11:30 น.) 

ชื่อกิจกรรม กลองของขวญั,กลองพิซซา 
จุดประสงค 
1.เพื่อใหเด็กรูจักรูปทรงสี่เหลี่ยม 

2.เพื่อใหเด็กไดบรรยายลักษณะของสี่เหลี่ยม 

3.เพื่อใหเด็กไดฝกการสังเกต เปรียบเทยีบ ขนาดของภาพสิง่ของกับเงา และการตอเขาดวยกนัของภาพ 

4.เพื่อใหเด็กคิดเปรียบเทียบรูปทรงสี่เหลีย่มกับส่ิงของในชีวิตประจําวัน 

กิจกรรม : การพับกระดาษตามรูปทรงสีเ่หลี่ยมทีก่ําหนด และระบายสตีามจินตนาการของเด็ก 
สาระที่ควรรู 
1.รูปทรงเรขาคณิต ส่ีเหลี่ยม 

2.คําบรรยายลักษณะของสีเ่หลี่ยม เชน ประกอบดวยเสนสี่เสน เสนเทาๆกัน 

3.สามารถจับคูเงา และภาพตอเขาดวยกนัได เชน จับคูเงากับกลองของขวัญ ตอภาพกลองนม 

4.สามารถเปรยีบเทยีบรูปทรงสี่เหลีย่มกับส่ิงของ เชน หนาตาง กลอง ขนมปง 
ขั้นตอนในการดําเนินกิจกรรม 
ข้ันนํา 

1. ครูเร่ิมสนทนาเรื่องรูปทรงสามเหลี่ยม และอธิบายลกัษณะของทรงสามเหลี่ยมพรอม

ภาพประกอบ 

2. ครูเลานิทานเรื่อง “จะเอ ส่ีเหลี่ยม” เด็กและครูรวมสนทนากันเกี่ยวกับนทิานและรูปเรขาคณติ 

สามเหลี่ยม 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1.ครูแบงกลุมเด็กออกเปนกลุมละ 5 คน ครูแนะนําการทาํกิจกรรมการพับกระดาษ ระบายสีรูปทรง

สามเหลี่ยม รวมถงึขอตกลงเกี่ยวกับการทาํกิจกรรม การใชวัสดุ การเกบ็ของหลังทาํกิจกรรมเสร็จ  

2.ครูแจกชุดกิจกรรมตามกลุม คนละ 1 ชุด และเปนผูนําการพับกระดาษไปพรอมกับเด็ก เมื่อถงึ

ข้ันตอนการระบายสีครูใหเดก็ระบายสีตามจินตนาการอยางอิสระ 

3.ขณะเด็กทาํกิจกรรมพับกระดาษ ระบายสี ครูเปนผูใหกําลังใจ รับฟงความคิดเหน็ และใหคําแนะนํา

เด็ก ในขณะทาํกิจกรรม กอนหมดเวลา 5 นาที ครูแจงเตอืนเด็กเพื่อเตรียมจัดเก็บอุปกรณใหเรียบรอย 
ขั้นสรุป 
ครูและเด็กรวมสนทนาซักถาม และเปดโอกาสใหเดก็แตคนแสดงความคิดเห็นในเรือ่งรูปทรง

สามเหลี่ยม 
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สื่อการเรียนการสอน 
1.หนงัสือนิทานเรื่อง “จะเอ ส่ีเหลี่ยม” 

2.รูปภาพสี่เหลี่ยมกับส่ิงของรอบตัว 

3. Flash card เงาทรงสี่เหลีย่มกับส่ิงของรอบตัว 

4. Flash card ภาพตอเขาดวยกนัเรื่องทรงสี่เหลี่ยม 

5.กระดาษที่เอาไวติดภาพทรงสี่เหลี่ยม 

6.กระดาษทรงสี่เหลีย่มสําหรับพับ 

7.ดินสอส ี

8.กาว 
การประเมินผล 
        สังเกตพฤติกรรมการทาํกิจกรรม และการสนทนาเรื่องรูปทรง 

หลังการจัดกิจกรรมเด็กนักเรียนมีความสนใจตอชุดกิจกรรม สังเกตไดจากระหวางการจัดชุด

กิจกรรมเด็กนักเรียนตั้งใจฟงและปฏิบัติตามครู ในการจัดชุดกิจกรรมนี้มีการพับกระดาษมากกวา 1 

ทบ ทําใหเด็กนักเรียนบางกลุมประสบปญหาดานทิศทางการพับกระดาษ จึงตองมีการเขาไปชี้แนะและ

ใหคําแนะนํา จากกิจกรรมชุดนี้เด็กนักเรียนมีความคิดสรางสรรคมากขึ้น กลาที่จะตอเติมภาพมากขึ้น 

ชุดกิจกรรมเรื่อง กลองของขวัญ เด็กนักเรียนเลขที่ 16 ไดวาดภาพระบายสีทับตุกตากระตายเปนภาพ

นักมนุษยดําน้ํา และเด็กนักเรียนเลขที่ 4 ตอเติมภาพจากตุกตากระตายกลายเปนภาพตัวตลกหัวฟู 

สวนชุดกิจกรรมเรื่อง กลองพิซซา เด็กนักเรียนเลขที่ 18 ระบายสีพิซซาเปนสีแดงและเหลือง เปนพิซซา

หนา half หนาน้ําแดงและหนาชีส  
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ตัวอยางชุดกจิกรรมที ่5 – 6 เรื่อง กลองของขวัญและกลองพิซซา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              ชุดกิจกรรมเรื่อง กลองพิซซา ใชกระดาษเพียง 1 แผน เปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผาโดยใหนักเรียน

พับเปนรูปทรงสี่เหลี่ยม สวนชุดกิจกรรมเรื่อง กลองของขวัญ ใชกระดาษ 2 แผน โดยแผนที่ 1ให

นักเรียนพับกระดาษเปนตัวกลองของขวัญดานในเมื่อเปดออกมาจะพบกับตุกตากระตาย แลวให

นักเรียนนํากระดาษที่พับติดกวาลงในกระดาษแผนที่ 2 ระบายสีแตงเติมตามจินตนาการ ดังภาพ 
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ตัวอยางชุดกจิกรรมที ่5 – 6 เรื่อง กลองของขวัญและกลองพิซซา (ตอ) 
ชุดกิจกรรม เร่ือง กลองของขวัญ 

            นักเรยีนเลขที ่16                             นักเรียนเลขที่ 13                          นักเรียนเลขที ่4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชุดกิจกรรม เร่ือง กลองของขวัญ เมื่อนักเรียนเปดกลองของขวัญออกมาจะพบกับตุกตากระตายอยู

ภายในกลอง  
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ตัวอยางชุดกจิกรรมที ่5 – 6 เรื่อง กลองของขวัญและกลองพิซซา (ตอ) 
ชุดกิจกรรม เร่ือง กลองพิซซา 

         นักเรียนเลขที่ 18                             นักเรียนเลขที ่14                          นักเรียนเลขที่ 15 

 
 

 

 

ชุดกิจกรรม เร่ือง กลองพิซซา กิจกรรมชุดนี้เมื่อนักเรียนเปดกลองออกมาจะพบกับหนาพิซซาให

นักเรียนระบายสีตามจนิตนาการ 
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แผนการจัดกจิกรรมพับกระดาษ ระบายสี  
แผนการจัดกจิกรรมที่ 7-8 เร่ืองสี่เหลี่ยมผนืผา 

สัปดาหที ่4 พับกระดาษ ระบายส ีรูปทรงสี่เหลีย่มผนืผา (วนัอังคาร,พฤหัสบดี) เวลา 11:00 – 11:30 

น. 

ชื่อกิจกรรม ตูเสื้อผา,หุนยนต 
จุดประสงค 
1.เพื่อใหเด็กรูจักทรงสีเ่หลี่ยมผืนผา 

2.เพื่อใหเด็กไดบรรยายลักษณะของทรงสี่เหลี่ยมผนืผา 

3.เพื่อใหเด็กไดฝกการสังเกต เปรียบเทยีบ ขนาดของภาพสิง่ของกับเงา และการตอเขาดวยกนัของภาพ 

4.เพื่อใหเด็กคิดเปรียบเทียบรูปทรงสี่เหลีย่มผืนผากับส่ิงของในชีวิตประจําวนั 

กิจกรรม : การพับกระดาษตามรูปทรงสีเ่หลี่ยมผืนผาทีก่าํหนด และระบายสีตามจินตนาการของเด็ก 
สาระที่ควรรู 
1.รูปทรงเรขาคณิต ทรงสี่เหลี่ยมผืนผา 

2.คําบรรยายลักษณะของทรงสี่เหลี่ยมผืนผา  

3.สามารถจับคูเงา และภาพตอเขาดวยกนัได เชน จับคูหนงัสือกับเงาทรงสี่เหลี่ยมผนืผา ตอภาพประตู 

4.สามารถเปรยีบเทยีบรูปทรงสี่เหลีย่มผนืผากับส่ิงของ เชน ตูเยน็ โทรทศัน กรอบรูป 
ขั้นตอนในการดําเนินกิจกรรม 
ข้ันนํา 

1. ครูเร่ิมสนทนาเรื่องรูปทรงสี่เหลี่ยมผนืผา และอธิบายลกัษณะของทรงสี่เหลี่ยมผนืผาพรอม

ภาพประกอบ 

2. ครูเลานิทานเรื่อง “วนัเกิดสี่เหลี่ยมผนืผา” เด็กและครูรวมสนทนากนัเกี่ยวกับนทิานและรูป

เรขาคณิตทรงสี่เหลี่ยมผนืผา 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1.ครูแบงกลุมเด็กออกเปนกลุมละ 5 คน ครูแนะนําการทาํกิจกรรมการพับกระดาษ ระบายสีรูปทรง

ส่ีเหลี่ยมผนืผา รวมถึงขอตกลงเกีย่วกับการทํากิจกรรม การใชวัสดุ การเก็บของหลงัทํากจิกรรมเสร็จ  

2.ครูแจกชุดกิจกรรมตามกลุม คนละ 1 ชุด และเปนผูนําการพับกระดาษไปพรอมกับเด็ก เมื่อถงึ

ข้ันตอนการระบายสีครูใหเดก็ระบายสีตามจินตนาการอยางอิสระ 

3.ขณะเด็กทาํกิจกรรมพับกระดาษ ระบายสี ครูเปนผูใหกําลังใจ รับฟงความคิดเหน็ และใหคําแนะนํา

เด็ก ในขณะทาํกิจกรรม กอนหมดเวลา 5 นาที ครูแจงเตอืนเด็กเพื่อเตรียมจัดเก็บอุปกรณใหเรียบรอย 
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ขั้นสรุป 
ครูและเด็กรวมสนทนาซักถาม และเปดโอกาสใหเดก็แตคนแสดงความคิดเห็นในเรือ่งรูปทรง

ส่ีเหลี่ยมผนืผา 
สื่อการเรียนการสอน 
1.หนงัสือนิทานเรื่อง “วนัเกดิสี่เหลี่ยมผนืผา” 

2.รูปภาพทรงสี่เหลี่ยมผนืผากับส่ิงของรอบตัว 

3. Flash card เงาทรงสี่เหลีย่มผืนผากับส่ิงของรอบตัว 

4. Flash card ภาพตอเขาดวยกนัเรื่องทรงสี่เหลี่ยมผนืผา 

5.กระดาษที่เอาไวติดภาพทรงสี่เหลี่ยมผนืผา 

6.กระดาษทรงสี่เหลีย่มผนืผาสําหรับพับ 

7.ดินสอส ี

8.กาว 
การประเมินผล 
          สังเกตพฤติกรรมการทํากิจกรรม และการสนทนาเรื่องรูปทรง 

หลังการจัดกิจกรรมเด็กนักเรียนมีความสนใจตอชุดกิจกรรม สังเกตไดจากระหวางการจัดชุด

กิจกรรมเด็กนักเรียนตั้งใจฟงและปฏิบัติตามครู ในการจัดชุดกิจกรรมนี้พบเด็กนักเรียนบางคนประสบ

ปญหาดานทิศทางในการพับกระดาษ ตองเขาไปชี้แนะและใหคําแนะนํา เด็กนักเรียนใหความสนใจกับ

กิจกรรมชุดหุนยนตเปนพิเศษเนื่องจากหนาตาของหุนยนตเปลี่ยนสีหนาได และลําตัวของหุนยนตเปดดู

อุปกรณฟนเฟองภายใน กิจกรรมหุนยนตมีนักเรียนเลขที่ 18 ไดตอเติมระบายสีใหหุนยนตกลายเปน

หุนยนตผูหญิง โดยมีการทาปาก ติดโบว เติมขนตา และใสรองเทาสนสูง นักเรียนเลขที่ 18 ระบายสีหุน

ทั้งตัวเปนสีน้ําเงินโดยใหเหตุผลวาสีเทาเหมือนคนอื่นเอาเปนสีน้ําเงินดีกวา เทหดี สวนกิจกรรมตูเสื้อผา

เด็กนักเรียนทํากิจกรรมไมเสร็จในขั้นตอนการระบายสี จึงตองใหเด็กนักเรียนนํากลับไปทําตอที่บาน 

เนื่องจากรายละเอียดของในตูเส้ือผาคอนขางเยอะ ทําใหนักเรียนไมสามารถระบายสีใหเสร็จในเวลาที่

กําหนด กิจกรรมชุดนี้มีเด็กนักเรียนเลขที่ 19 ขอใหผูชวยครูวาดรูปโดเรมอนขางตูเสื้อผาให  
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ตัวอยางชุดกจิกรรมที ่7 – 8 เรื่อง หุนยนตและตูเสื้อผา 

 

ชุดกิจกรรมเรื่อง หุนยนต ใชกระดาษเพียง 2 แผน เปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผาโดยใหนักเรียนพับเปน

รูปทรงสี่เหลี่ยมผืนผา โดยแยกเปนสวนที่เปนหนาหุนยนตซึ่งเมื่อเปดออกมาจะพบวาหนาหุนยนต

เปลี่ยนไป และอีกสวนที่เปนลําตัวเมื่อเปดออกมาจะพบกับฟนเฟองกลไกการทํางานของหุนยนต นํา

กระดาษที่พับทั้งสองสวนนี้ทากาวติดกับกระดาษในแผนที่ 2 และระบายสี สวนชุดกิจกรรมเรื่อง ตู

เสื้อผา ใชกระดาษ 1 แผน โดยแผนที่ 1ใหนักเรียนพับกระดาษเปนตัวตูเสื้อผาดานในเมื่อเปดออกมาจะ

พบเส้ือผา หมวก กระเปา แลวใหนักเรียนนํากระดาษที่พับติดกวาลงในกระดาษแผนที่ 2 ระบายสีแตง

เติมตามจินตนาการ ดังภาพ 
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ตัวอยางชุดกจิกรรมที ่7 – 8 เรื่อง หุนยนตและตูเสื้อผา (ตอ) 
ชุดกิจกรรม เร่ือง หุนยนต 

       นักเรียนเลขที่ 17                                 นักเรยีนเลขที่ 19                                นักเรียนเลขที ่18 
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ตัวอยางชุดกจิกรรมที ่7 – 8 เรื่อง หุนยนตและตูเสื้อผา (ตอ) 
ชุดกิจกรรม เร่ือง ตูเสื้อผา  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เด็กนักเรยีนเลขที่ 19 

เด็กนักเรยีนเลขที่ 20  เด็กนักเรยีนเลขที่ 2 
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แผนการจัดกจิกรรมพับกระดาษ ระบายสี  
แผนการจัดกจิกรรมที่ 9-10 เร่ืองรวมรูปทรง วงกลม สามเหลี่ยม ส่ีเหลี่ยม ส่ีเหลี่ยมผืนผา 

สัปดาหที ่5 พับกระดาษ ระบายส ีรวม 4 รูปทรง (วันอังคาร,พฤหัสบดี เวลา 11:00 – 11:30 น.) 

ชื่อกิจกรรม ปราสาทมังกร,บานของฉัน 
จุดประสงค 
1.เพื่อใหเด็กรูจักทรงตางๆ วงกลม สามเหลี่ยม ส่ีเหลี่ยม ส่ีเหลีย่มผนืผา 

2.เพื่อใหเด็กไดบรรยายลักษณะของทรงตางๆ 

3.เพื่อใหเด็กคิดเปรียบเทียบ แยกแยะรูปทรงตางๆกับส่ิงของในชีวิตประจําวนั 

กิจกรรม : การพับกระดาษตามรูปทรงเรขาคณิตตางๆที่กาํหนด และระบายสีตามจินตนาการของเด็ก 
สาระที่ควรรู 
1.รูปทรงเรขาคณิต ทรงเรขาคณิตตางๆ วงกลม สามเหลี่ยม ส่ีเหลี่ยม ส่ีเหลีย่มผืนผา 

2.คําบรรยายลักษณะของทรงเรขาคณิตตางๆ 

3.สามารถเปรยีบเทยีบ แยกแยะรูปทรงเรขาคณิตตางๆกบัส่ิงของ เชน แยกแยะรูปทรงสี่เหลีย่มและ

ส่ีเหลี่ยมผนืผามีความตางกนัอยางไร ประตูมีความยาวไมเทากับกลองของขวัญ 
ขั้นตอนในการดําเนินกิจกรรม 
ข้ันนํา 

1. ครูเร่ิมสนทนาเรื่องรูปทรงเรขาคณิตตางๆ 

2. ครูเลานิทานเรื่อง “แอบบ้ีกับขนมแปลงราง” เด็กและครูรวมสนทนากนัเกี่ยวกับนทิานและรูป
เรขาคณิตทรงตางๆ 

ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1.ครูแบงกลุมเด็กออกเปนกลุมละ 5 คน ครูแนะนําการทาํกิจกรรมการพับกระดาษ ระบายสีรูปทรง

ตางๆ รวมถึงขอตกลงเกีย่วกบัการทาํกิจกรรม การใชวัสดุ การเก็บของหลังทาํกิจกรรมเสร็จ  

2.ครูแจกชุดกิจกรรมตามกลุม คนละ 1 ชุด และเปนผูนําการพับกระดาษไปพรอมกับเด็ก เมื่อถงึ

ข้ันตอนการระบายสีครูใหเดก็ระบายสีตามจินตนาการอยางอิสระ 

3.ขณะเด็กทาํกิจกรรมพับกระดาษ ระบายสี ครูเปนผูใหกําลังใจ รับฟงความคิดเหน็ และใหคําแนะนํา

เด็ก ในขณะทาํกิจกรรม กอนหมดเวลา 5 นาที ครูแจงเตอืนเด็กเพื่อเตรียมจัดเก็บอุปกรณใหเรียบรอย 
ขั้นสรุป 
ครูและเด็กรวมสนทนาซักถาม และเปดโอกาสใหเดก็แตคนแสดงความคิดเห็นในเรือ่งรูปทรง 
สื่อการเรียนการสอน 
1.หนงัสือนิทานเรื่อง “แอบบ้ีกับขนมแปลงราง” 

2.กระดาษที่เอาไวติดภาพทรงกลม สามเหลี่ยม ส่ีเหลีย่ม ส่ีเหลี่ยมผนืผา 
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6.กระดาษทรงกลม ส่ีเหลีย่ม ส่ีเหลีย่มผนืผา สําหรับพับ 

7.ดินสอส ี

8.กาว 
การประเมินผล 
         สังเกตพฤติกรรมการทํากจิกรรม และการสนทนาเรื่องรูปทรง 

หลังการจัดกิจกรรมเด็กนักเรียนมีความสนใจตอชุดกิจกรรม สังเกตไดจากระหวางการจัดชุด

กิจกรรมเด็กนักเรียนตั้งใจฟงและปฏิบัติตามครู กิจกรรมชุดนี้เปนกิจกรรมที่รวบรวมรูปทรงเลขาคณิต

ทั้งหมดโดยมีรูปทรงวงกลม สามเหลี่ยม ส่ีเหลี่ยม ส่ีเหลี่ยมผืนผา เปนการพับกระดาษที่หลากหลายเด็ก

นักเรียนใหความสนใจปฏิบัติตามครู มีนักเรียนบางกลุมที่พับกระดาษไมคลองสับสนเรื่องทิศทางการ

พับกระดาษ จึงตองเขาไปชี้แนะ และใหคําแนะนํา กิจกรรมชุดปราสาทมังกรจะสังเกตชัดในเด็ก

นักเรียนเลขที่ 8 วายังคงสับสนเรื่องทิศทางการพับกระดาษ แตไมสามารถแกไขไดเนื่องจากเด็ก

นักเรียนทากาวติดลงในกระดาษแลว และนักเรียนเลขที่ 6 ไดตอเติมใหมีสายฟาฟาดและฝนตกพร่ําๆ 

ทุงหญาสีสมส่ือถึงตนไมที่โดยมังกรพนไฟเผา สวนในชุดกิจกรรม เร่ือง บานของฉัน เด็กนักเรียนให

ความสนใจมากเนื่องจากในภาพเด็กนักเรียนไดแทนตนเองลงในภาพ วาด ตอเติม ระบายสี ตาม

จินตนาการของตนเอง อยางเด็กนักเรียนเลขที่ 10 ระบายสีพระอาทิตยเปนสองสี เปนสีแดงและสีสม 

โดยใหเหตุผลวาพระอาทิตยสีแดง คือ ตอนเชา และพระอาทิตยสีสม คือ ตอนเย็น โดยขั้นตอนนี้จะเห็น

ไดวาเด็กนักเรียนเริ่มใหความหมายกับสีที่ระบายโดยสังเกตจากชีวิตประจําวัน ผลไมที่ตนไมระบาย

เปนสีสม เพราะ ที่บานที่ตางจังหวัดเปนไรสม เด็กนักเรียนเลขที่ 15 ไดวาดภาพสุนัขลงไปตรงประตู 

เพราะที่บานเลี้ยงสุนัขไวในบาน เด็กนักเรียนเลขที่ 2 ระบายตนไม และหญาเปนสีน้ําตาล โดยให

เหตุผลวา พอข้ีเกียจรดน้ําตนไม ซึ่งตนไมและหญาที่เปนสีน้ําตาลอาจจะสื่อไดวาตนไมเหี่ยวเฉา  
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ตัวอยางชุดกจิกรรมที ่9 – 10 เรื่อง ปราสาทมังกรและบานของฉนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชุดกิจกรรม เ ร่ือง ปราสาทมังกร มีกระดาษใหพับ 3 แผน โดยแบงเปนพับเปนรูปทรง

สามเหลี่ยม ส่ีเหลี่ยม ส่ีเหลี่ยมผืนผา โดยใหเด็กนักเรียนพับแลวติดลงในกระดาษอีกใบ ระบายสีตาม

จินตนาการ โดยกิจกรรมชุดนี้จะเปดกําแพงปราสาทไดโดยเด็กนักเรียนจะพบกับมังกรและอัศวิน ชุด

กิจกรรม เร่ือง บานของฉัน มีกระดาษใหพับ 4 แผน โดยแบงเปนรูปทรง สามเหลี่ยม ส่ีเหลี่ยม 

ส่ีเหลี่ยมผืนผา และทรงกลม เมื่อเด็กนักเรียนพับเสร็จใหติดลงในกระดาษอีกใบ ตอเติมภาพ ระบายสี 

ตามจินตนาการ ในกิจกรรมชุดนี้เมื่อเด็กนักเรียนเปดที่ลําตนไมจะพบกับกระตาย ดวงอาทิตยสามารถ

เปลี่ยนสีหนาได และประตูบานเมื่อเปดออกมาจะพบกับโครงรูปคน ใหนักเรียนตอเติมภาพตนเองและ

ระบาย 
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ตัวอยางชุดกจิกรรมที ่9 – 10 เรื่อง ปราสาทมังกรและบานของฉนั (ตอ) 
                                                 ชุดกิจกรรม เร่ือง ปราสาทมงักร  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

นักเรียนเลขที ่6  

นักเรียนเลขที ่8  นักเรียนเลขที ่11   
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ตัวอยางชุดกจิกรรมที ่9 – 10 เรื่อง ปราสาทมังกรและบานของฉนั (ตอ) 
ชุดกิจกรรม เร่ือง ปราสาทมงักร 

        นักเรียนเลขที่ 10  
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

นักเรียนเลขที ่2นักเรียนเลขที ่15
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บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยเชงิทดลอง เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการพับกระดาษ ระบายสีเร่ือง

รูปทรงเรขาคณิต และเสริมสรางทกัษะดานมิติสัมพนัธของเด็กปฐมวัย 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการพับกระดาษ ระบายสี เร่ืองรูปทรงเรขาคณิต 

2. เพื่อเสริมสรางทักษะดานมิติสัมพันธของนกัเรียนอนุบาลปที ่2 จากโรงเรียนวัดนนิสุขาราม 

เขตบางบอน กรุงเทพมหานคร 

 

ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
- ประชากร 

ประชากรที่ใชในครั้งนี ้เปนนักเรียนชายและหญิง ทีก่ําลังศึกษาอยูชัน้อนุบาลปที ่2 จาก

โรงเรียนวัดนนิสุขาราม ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2557 

- กลุมตัวอยาง 

                  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนกัเรยีนชายและหญิง อาย ุ4 – 5 ป ที่กาํลังศกึษาอยู

ชั้นอนุบาลปที ่ 2 จากโรงเรยีนวัดนนิสุขาราม ภาคเรียนที ่ 2 จํานวน 20 คน ซึง่ไดมาจากการสุมอยาง

งาย (Simple Random Sampling) โดยการจับฉลากมา 1 หองเรยีน จาก 2 หองเรียน จาํนวน 20 คน 

เปนกลุมตวัอยางในการศึกษาวิจยั 

 

ตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวแปรตน คือ การจัดกิจกรรมศิลปะดวยกจิกรรมพับกระดาษ ระบายส ีเร่ืองรูปทรง

เรขาคณิต 

ตัวแปรตาม คือ เพื่อเสริมสรางทักษะดานมิติสัมพันธ 

 

เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 
1. ชุดกิจกรรมการพับกระดาษ ระบายส ี

2. ชุดแบบทดสอบดานมิติสัมพันธ 
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การดําเนินการทดลอง 
การทดลองครัง้นี ้ดําเนินในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2557 เปนเวลา 5 สัปดาห โดยมี

ข้ันตอน ดังนี ้

1. ทําการสุมเด็กปฐมวัย 1 หองเรียนจากจํานวน 2 หองเรียนเปนกลุมตัวอยาง ผูวิจัยใหเด็ก

นักเรียนทําชุดแบบทดสอบดานมิติสัมพันธกอนการทดลอง เพื่อศึกษาทักษะดานมิติสัมพันธกอนการ

จัดชุดกิจกรรมการพับกระดาษ ระบายสี 

2. ผูวิจัยดําเนินการทดลองกับเด็กนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง โดยการจัดชุดกิจกรรมพับ

กระดาษ ระบายสี  

3. ระยะเวลาในการจัดชุดกิจกรรมพับกระดาษ ระบายสี โดยผูวิจัยกําหนดการจัดกิจกรรม

เปนเวลา 5 สัปดาห สัปดาหละ 2 วัน วันละ 25 – 30  นาที  

4. เมื่อทดลองครบ 5 สัปดาห ผูวิจัยใชชุดแบบทดสอบดานมิติสัมพันธใหเด็กนักเรียนทํา โดย

ชุดแบบทดสอบที่ใชวัดดานมิติสัมพันธเปนชุดเดียวกับกอนการจัดชุดกิจกรรมพับกระดาษ ระบายสี 

เร่ืองรูปทรงเรขาคณิต 

5. นําขอมูลที่ไดจากชุดแบบทดสอบดานมิติสัมพันธ ไปทําการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ เพื่อ

ตรวจสอบสมมติฐานตอไป 

 

การวิเคราะหขอมูล 
           ผูวิจยัดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามขั้นตอนตอไปนี้ 

1. ประเมนิการสอดคลองแบบประเมินความเหมาะสมของชุดทดสอบ 

2. เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการทดลองโดยใช T-test 

  

สรุปผลการวิจัย 
เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดชุดกิจกรรมพับกระดาษ ระบายสีเร่ืองรูปทรงเรขาคณิต โดยวัด

ทักษะดานมิติสัมพันธในการวัดผลสัมฤทธิ์โดยมี ดานความเหมือน ดานความตาง ดานการตอเขา

ดวยกัน ดานความสัมพันธของภาพและเงา โดยมีนัยสําคัญทางสถิติอยูที่ระดับ 0.01 โดยกอนการจัด

ชุดกิจกรรมพับกระดาษ ระบายสี เร่ืองรูปทรงเรขาคณิต เด็กปฐมวัยมีทักษะดานมิติสัมพันธอยูในระดับ

นอย และหลังจากการจัดชุดกิจกรรมพับกระดาษ ระบายสี เรื่องรูปทรงเรขาคณิต เด็กปฐมวัยมี

ผลสัมฤทธิ์สูงขึ้น 
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อภิปรายผล 
การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมาย เพื่อศึกษาผลของการจัดกิจกรรมศิลปะพับกระดาษ ระบายสี 

เร่ืองรูปทรงเรขาคณิต ระดับชั้นอนุบาลป 2 กอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรม ปรากฏผลดังนี้ เด็ก

ปฐมวัย หลังจากไดรับการจัดกิจกรรมพับกระดาษ ระบายสี เร่ืองรูปทรงเรขาคณิต โดยวัดดานมิติ

สัมพันธทั้ง 4 ดาน คือ ดานความเหมือน ดานความตาง ดานการตอเขาดวยกัน และดานความสัมพันธ

ภาพกับเงา โดยนัยสําคัญทางสถิติทั้ง 4 ดาน อยูที่ระดับ 0.01 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานของการวิจัย

คร้ังนี้ โดยเด็กปฐมวัยมีผลสัมฤทธิ์สูงกวากอนการจัดชุดกิจกรรมการพับกระดาษ ระบายสี เร่ืองรูปทรง

เรขาคณิต 

การจัดชุดกิจกรรมพับกระดาษ ระบายสี เร่ืองรูปทรงเรขาคณิต เปนกิจกรรมที่คํานึงถึงตัวเด็ก

ปฐมวัยเปนสําคัญ โดยกิจกรรมชุดนี้ไดสงเสริมพัฒนาการเด็กทั้ง 4 ดาน คือ ดานรางกายโดยฝก

กลามเนื้อมัดเล็ก การทํางานของมือและตา ดานจิตใจ ซึ่งขณะที่เด็กพับกระดาษเด็กมีความสุข รูสึก

เชื่อมั่น มีสมาธิ  และรูสึกภาคภูมิใจในตนเอง ดานสังคมชวยฝกใหเด็กมีความรับผิดชอบมนุษยสัมพันธ 

มีความอดทน และดานสติปญญาชวยใหเด็กคิดเปน รูจักเหตุผล และทําใหเกิดความรูในสาระตางๆ 

(กุลยา ตันติผลชีวะ. 2543) ซึ่งเด็กวัยนี้เปนชวงอายุที่เหมาะกับการพัฒนา ซึ่งสอดคลองกับสํานักงาน

คณะกรรมการศึกษาแหงงชาติกลาววา เด็กในชวง 0-6 ป ถือเปนโอกาสทองของการเรียนรู เพราะวัยนี้

สมองเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะชวง 3 ปแรก ถาเด็กไดรับการพัฒนา และไดรับการกระตุน

ดวยวิธีการที่ถูกตองแลวนั้นจะชวยพัฒนาเซลลสมอง ซึ่งลวนสงผลตอสติปญญาความฉลาด และการ

คิดของเด็ก (สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ. 2543) กลาวไดวาเด็กในวัยนี้เหมาะกับ

การพัฒนาทางดานความคิด สติปญญา สังคม รางกาย เพื่อกาวเขาสูชวงของการศึกษาในภายภาค

หนาอยางมีประสิทธิ์ภาพ และเปนประชากรที่มีคุณภาพในการพัฒนาประเทศตอไป โดยผูวิจัยได

ออกแบบชุดกิจกรรมพับกระดาษ ระบายสี เรื่องรูปทรงเรขาคณิตโดยใชหลักทฤษฎีของ Dienes 

(Dienes’s Theory of Mathematics Learning) คือ กฎของภาวะสมดุล ที่กลาวถึง ความเขาใจที่

แทจริงในความคิดรวบยอด (Dienes and golding.1971) โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

ข้ันแรกเปนขั้นพื้นฐานที่เด็กพบกับความคิดรวบยอดในรูปแบบที่ยังไมมีโครงสรางใดๆ เชน 

การเรียนรูลักษณะของรูปตางๆจากของเลน 

ข้ันที่สองเปนขั้นที่เด็กไดพบกับกิจกรรมที่มีโครงสรางมากขึ้นซึ่งเปนโครงสรางที่คลายกับ

โครงสรางของความคิดรวบยอดที่เด็กจะไดเรียน เชน การพับกระดาษนํามาตอเปนรูปทรงเรขาคณิต 

ข้ันที่สามเปนขั้นที่เด็กเกิดการเรียนรูความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรที่เห็นไดถึงการนํา

ความคิดรวบยอดนั้นไปใชกับชีวิตประจําวัน เชน เด็กสามารถบอกไดวาตูเย็นประกอบดวยรูปทรง

ส่ีเหลี่ยม เปนตน 
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โดยผูวิจัยไดดําเนินการการจัดชุดกิจกรรมโดยการพับกกระดาษเพื่อใหรูจักลักษณะของ

รูปทรงกอน ข้ันตอไปผูวิจัยไดนํากระดาษที่พับเสร็จแลวนํามาตอเติมในกระดาษอีกชิ้นที่เปนรูปทรง

เรขาคณิต และขั้นสุดทายใหเด็กไดสังเกตลักษณะของกระดาษที่พับและติดลงไปเปนรูปทรงอะไร 

รูปทรงนี้ดานนอกอาจจะดูเหมือนตูเสื้อผา แตเมื่อดูแยกออกมาในลักษณะของรูปทรงเรขาคณิต ตู

เส้ือผาก็คือรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา ซึ่งกิจกรรมที่ผูวิจัยสรางขึ้นนั้นไดสรางจากประสบการณ และส่ิงของ

ประจําวันที่เด็กไดพบเจอ เพื่อเด็กจะไดนําไปตอยอดกับหลักทางคณิตศาสตรตอไป ดัง (เพ็ญจันทร 

เงียบประเสริฐ. 2542) กลาววา คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ก็คือ ประสบการณจริงทาง

คณิตศาสตรในชีวิตประจําวันของเด็ก และกิจกรรมที่ครูจัดขึ้น เพื่อสรางความรู และทักษะที่เหมาะสม

กับวัยทางคณิตศาสตร เพื่อใหโอกาสเดกไดสรางความรู ทักษะ ปลูกฝงใหเด็กรูจักคนควาและ

แกปญหาอยางสนุกสนาน และความรูทางคณิตศาสตรที่เปนพื้นฐานการศึกษาที่สูงขึ้น รวมถึงสามารถ

นําไปใชในชีวิตประจําวันไดตอไป การสรางชุดกิจกรรมการพับกระดาษ ผูวิจัยไดเลือกรูปทรงเรขาคณิต

ในแบบของรูปทรง 2 มิติโดยรูปทรงที่ใชแบงไดเปน 2 สวน โดยแบงตามลักษณะของขอบหรือดานของ

รูปทรง (สิริมณี บรรจง. 2549) สวนแรกรูปหลายเหลี่ยม คือ กลุมที่มีขอบหรือดานของรูปที่เปนสวนของ

เสนตรง เชน สามเหลี่ยม ส่ีเหลี่ยม สวนที่สอง กลุมที่มีขอบหรือดานที่เปนเสนโคงงอ เชน วงกลม 

รูปทรงเรขาคณิตที่ผูวิจัยไดเลือกมาทํากิจกรรมกับเด็กปฐมวัย คือ รูปทรงพื้นฐาน วงกลม สามเหลี่ยม 

ส่ีเหลี่ยม ส่ีเหลี่ยมผืนผา สวนลักษณะของกระดาษในการพับ ผูวิจัยเลือกกระดาษบางที่มีความหนาไม

เกิน 80 แกรม เพื่องายตอการพับ และขนาดของกระดาษที่ใชขนาดระหวาง 15x15 เซนติเมตร และ 

15x24 เซนติเมตร เนื่องจากกิจกรรมการพับกระดาษสําหรับเด็กปฐมวัยควรเลือกใชกระดาษที่

เหมาะสมเพื่อใหเด็กไดสรางงานประดิษฐไดอยางสะดวก รวมถึงขั้นตอนในการพับกระดาษ ผูวิจัย 

ไดออกแบบขั้นตอนการพับกระดาษเพียง 3-4 ทบเทานัน้เพื่อใหสอดคลองกับพฒันาการของ

เด็กโดย(กุลยา ตันติผลาชะ. 2551) ไดกลาวถงึลักษณะของการสรางงานประดิษฐจากกระดาษควรใช 

 1. กระดาษสี่เหลี่ยมจัตุรัส ควรมีขนาด 15x15 เซนติเมตร 

 2. กระดาษสี่เหลี่ยมผนืผา ควรมีขนาด 15x24 เซนติเมตร 

 3. กระดาษทีส่ามารถใชไดเลย คือ กระดาษเอสี่ 

 4. กระดาษทีใ่ชไมควรใหแข็งเกินไปซึง่ไมควรเกิน 80 แกรม 

งานพับกระดาษ เปนการประดิษฐกระดาษที่ตองอาศัยการทํางานประสานสัมพันธกันเปน

ลําดับข้ันตอนซึ่งสามารถลําดับชวงอายุไดดังนี้ 

เด็กอายุ 3-4 ป รูจักพับกระดาษแลว หัดพับตามรอยครึ่งได 4 สวน และสามารถพับกระดาษ

แลวรีดไดเรียบรอย เพราะเด็กเริ่มใชนิ้วหัวแมมือ นิ้วชี้ไดคลอง 
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เด็กชวงอาย ุ4-5 ป จะพับกระดาษซอนกนั 3 ทบได ใชนิว้รีดรอยพบได พบกระดาษเปน

รูปรางไดอยางงายได 

ชุดแบบทดสอบวัดดานมิติสัมพันธนัน้ผูวจิยัไดใชหลักการออกแบบของ อนาตาซ ี

(Anastasi.1998) ความสามารถดานมิตสัิมพันธนัน้ม ี2 องคประกอบ คือ  

 1. การรบรูมิติสัมพันธ หรือความสัมพันธของรูปทรงเรขาคณิต และการมองเห็นเมือ่มีการ

เปลี่ยนแปลงตําแหนงหรือเปล่ียนไป  

 2. การจําแนก ซอนทับ ของรูปราง รูปทรง  

(เสาวลักษณ สมานแกว. 2539) กลาววาความสามารถดานมิติสัมพันธเปนความสามารถใน

การมองเห็น การเขาใจ จําแนก การจินตนาการเกี่ยวกับมิติตางๆ เชน รูปราง ขนาด รูปทรง พื้นที่ และ

เขาใจถึงความสัมพันธของภาพตางๆแมวาภาพนั้นมีการเปลี่ยนแปลงไปอยูในรูปแบบใหมก็ตาม 

แกรนดแอนโมโร(Grande; & Morrow. 19995) ไดกลาวถงึดานมิติสัมพนัธเปนการรับรู

จินตนาการเกีย่วกับลักษณะรูปรางของวตัถุ เมื่อเกิดการเคลื่อนที่การแทนที่ของวัตถุ คือ  

  1. การรับรูภาพและพื้นหลัง(Figure-ground perception) หมายถึง ความสามารถในการ

จําแนกใหเห็นลักษณะเฉพาะที่ชัดเจนของภาพวัตถุโดยไมคํานึงถึงลักษณะแวดลอม และภาพกระตุน

อยางอื่น 

  2. การรับรูความคงรูปของวัตถุ (Perceptual constancy) หมายถึงความสามารถในการ

บอกลักษณะเดิมของวัตถุเมื่อมีการผลิกวัตถุหรือการเปลี่ยนแปลงขนาดของวัตถุ 

  3. การจําภาพความเหมือนและความแตกตางของวัตถุ (Nisual dischmination) หมายถึง 

ความสามารถในการทําใหเห็นถึงความแตกตางและความเหมือนระหวางวัตถุ 

 ผูวิจัยจึงไดออกแบบชุดทดสอบดานมิติสัมพันธทั้งหมด 4 ดาน ดานที่1 ดานความเหมือน 

โดยใหเด็กนักเรียนกากบาททับภาพที่เหมือนกันกับภาพแรก ดานที่ 2 ดานความตาง โดยใหเด็ก

กากบาททับภาพที่ตางจากพวก เชน มีชอย 3 ตัวเลือก ตัวเลือกที่หนึ่งเปนซองจดหมายแนวนอน 

ตัวเลือกที่สองเปนโดนัท ตัวเลือกที่สามเปนทีวีจอแบนแนวยาว ภาพที่ไมเหมือนเพื่อน คือ โดนัท เพราะ

โดนัทเปนทรงกลม สวนชอยที่หนึ่งและสองเปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา เปนตน ดานที่ 3 การตอเขาดวยกัน 

โดยใหนักเรียนกากบาททับภาพที่มีเงานํามาตอกันพอดี ดานที่ 4 ภาพและเงา โดยใหนักเรียนกากบาท

ทับภาพเงาที่ตรงกับภาพของรูปทรงที่ปรากฏ เชน รูปแรกเปนเรขาคณิตทรงกลม มีชอยสามขอให

กากบาททับภาพที่เหมือนกับภาพแรก ชอยที่หนึ่งเปนสี่เหลี่ยม ชอยที่สองเปนวงกลม ชอยที่สามเปนรูป

สามเหลี่ยม ภาพที่เหมือนกับภาพแรกที่กากบาททับ คือ ชอยขอสอง เปนตน 
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เมื่อผูวิจัยออกแบบชุดกิจกรรมการพับกระดาษ ระบายสี และชุดทดสอบดานมิติสัมพันธเสร็จ

ไดใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ ปรับแกไข และนําไปทดลองกับกลุมเด็กปฐมวัย โดยกอนการจัดกิจกรรม

การพับกระดาษผูวิจัยไดนําชุดทดสอบดานมิติสัมพันธไปวัดผลสัมฤทธิ์ปรากฏวาเด็กมีผลสัมฤทธิ์อยูใน

ระดับนอย ทําใหผูวิจัยไดทราบวาเด็กแตละคนมีทักษะดานมิติสัมพันธมากนอยเพียงใด นํามาปรับ

เพิ่มเติมแกไข และสอดแทรกเนื้อหาเรื่องรูปทรงและดานมิติสัมพันธใหมากขึ้น ในขั้นตอนการจัด

กิจกรรม เด็กมีความกระตือรือรนสนใจการพับกระดาษ โดยสังเกตจากการตั้งใจฟงและพยายามพับ

ตามแบบ และในการพับแตละครั้งเด็กนักเรียนจะพยายามพับกระดาษใหตรงตามเสนประและรีด

กระดาษใหเรียบ ในกิจกรรมชุดแรกไมคอยมีปญหาในการพับกระดาษมากนัก เนื่องจากเปนการพับ

กระดาษแบบทบเดียว หลักจากพับกระดาษเสร็จใหเด็กไดนํากระดาษที่พับติดกาวลงในกระดาษเอสี่ 

และระบายสี ตกแตงอยางอิสระ ในชุดกิจกรรมที่ 2 – 5 เร่ิมมีการพับกระดาษที่มากกวา 3 ทบ เด็กๆ

บางคนจะซับสนเรื่องทิศทางในการพับ ทําใหผูวิจัย และคุณครูในชั้นเรียนตองคอยใหคําแนะนําและ

สอนพับตัวตอตัวเปนครั้งคราว ชุดกิจกรรมการพับกระดาษที่เด็กนักเรียนตั้งใจทําเปนพิเศษ คือ ชุด

กิจกรรม บานของฉัน เด็กนักเรียนตั้งใจพับกระดาษ ระบายสี ในชุดกิจกรรมนี้เปนการพับกระดาษ

รูปทรงเรขาคณิตแบบรวม ทั้ง 4 ทรง คือ วงกลม สามเหลี่ยม ส่ีเหลี่ยม ส่ีเหลี่ยมผืนผา โดยกิจกรรมนี้มี

เด็กบางคนพับตามไมทัน บางคนพับแลวสับสนดานทิศทาง เด็กบางคนจําขั้นตอนการพับไดก็พับ

กระดาษติดกาวเลยโดยไมตองใหคนนําการพับ กิจกรรมชุดนี้ตองกําหนดระยะเวลาใหมเนื่องจาก

กิจกรรมชุดนี้มีเวลาใหเด็กทํากิจกรรม 30 นาที เหมือนกับกิจกรรมชุดอื่นๆ แตเนื่องจากเกิดความลาชา

เด็กนักเรียนบางกลุมพับกระดาษตามไมทัน และบางกลุมชื่นชอบการตอเติมภาพ ระบายสีตาม

จินตนาการ จึงทําใหงานไมเสร็จ ผูวิจัยจึงตองเลื่อนการทํากิจกรรมตอออกไปอีก 15 นาที หลักจากการ

จัดชุดกิจกรรมการพับกระดาษ ระบาย ผูวิจัยไดใชชุดแบบทดสอบดานมิติสัมพันธชุดเดิมที่ใชกอนการ

จัดกิจกรรมการพับกระดาษ ระบายสี โดยชุดทดสอบดานมิติสัมพันธไดจัดทําเปนรายดานทั้งหมด 4 

ดาน คือ ดานความเหมือน ดานความตาง ดานการตอเขาดวยกัน และดานภาพและเงา ดานละ 5 ขอ 

ทั้งหมดจํานวน 20 ขอ โดยหลังจากการจัดกิจกรรมเด็กนักเรียนสามารถทําชุดแบบทดสอบไดในระดับดี 

มีนัยสําคัญที่ 0.01 มีผลสัมฤทธิ์ที่สูงกวากอนการจัดชุดกิจกรรมพับกระดาษ ระบายสี สรุปไดวาเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดชุดกิจกรรมการพับกระดาษ ระบายสี มีทักษะดานมิติสัมพันธมากขึ้น โดย

สามารถแยกแยะ วิเคราะห และสามารถหาความสัมพันธของรูปทรงที่เปลี่ยนแปลงดานทิศทาง การตอ

ภาพสวนที่หายไปเขาดวยกัน การซอนทับของภาพไดอยางถูกตอง รวมถึงสามารถนําไปปรับใชไดใน

ชีวิตประจําวัน 
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ขอเสนอแนะ 
1. ครูผูสอนควรใหความสําคัญกับกิจกรรมการพับกระดาษ เนื่องจากกิจกรรมการพับ

กระดาษนั้นเปนการสงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยทั้งทางดานรายกาย จิตใจ จินตนาการ การสื่อสาร 

สมาธิโดยการพับกระดาษเปนการกระตุนการทํางานของสมองทั้งซีกซาย และซีกขวาใหพัฒนาไป

พรอมๆกัน รวมถึงเปนการฝกกลามเนื้อมือมัดเล็ก ชวยเสริมสรางความแข็งแรงของกลามเนื้อพัฒนา

ตอไปยังการจับดินสอเขียนหนังสือตอไป ในดานการสื่อสารเด็กจะมีปติสัมพันธกับบุคคลรอบขางมาก

ข้ึนในการพูดคุย ขอคําแนะนํา หรือบอกเลากิจกรรมที่ตนไดทํา การพับกระดาษเปนกิจกรรมที่ตองใช

สมาธิในการฟง และมีใจจดจออยูกับกระดาษเพื่อใหผลงานออกมาเสร็จสมบูรณตามตองการ รวมถึง

เปนการฝกการฟง เพื่อปฏิบัติทํางานตามขั้นตอนใหสมบูรณ และจับใจความรายละเอียดของคําพูดได

อยางถูกตอง  

2. ขณะจัดกิจกรรมครูผูสอนควรอํานวยความสะดวกในการจัดกิจกรรมใหพรอมตลอดเวลาที่

เด็กปฏิบัติกิจกรรม ควรแนะนํา สงเสริม กระตุนใหทํากิจกรรมมากกวาการใชคําสั่งในการปฏิบัติ

กิจกรรม  

3. ในการทํากิจกรรม นักเรียนอาจจะใชเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมนานกวาที่กําหนดไว 

ครูผูสอนควรยืดหยุนเวลาไดตามความเหมาะสมในการทํากิจกรรม 

4. ผูบริหารสถานศึกษาควรใหความสําคัญกับการสรางสื่อประเภทศิลปะในการประกอบการ

เรียนการสอนสําหรับเด็กปฐมวัย นอกเหนือจากหนังสือ หรือเอกสารการเรียน เนื่องจากการทําสื่อ

ประเภทศิลปะประกอบการสอนเปนการกระตุนใหเด็กปฐมวัยเกิดความอยากรู จินตนาการ ความคิด

สรางสรรค ซึ่งเด็กนักเรียนสามารถนําไปใชไดในชีวิตประจําวัน 

 

ขอเสนอแนะในการศึกษาตอไป 
 1. ควรมีการศึกษาและวิจัยผลของการศึกษากิจกรรมศิลปะการพับกระดาษ ระบายสี ใน

ระยะยาวเพื่อติดตามผลการทดลองที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 2. ควรมีการศึกษาและวิจัยผลของการศึกษากิจกรรมพับกระดาษ ระบายสี ทั้งเปนกลุมและ

รายบุคคลที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 3. ควรทําการศึกษาคนควาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบปกติและการจัด

กิจกรรมการพับกระดาษ ระบายสี เพื่อศึกษาความแตกตางของการเรียนเพื่อนํามาปรับใชและแกไข 

ปรับปรุงในภายภาคหนา 
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