
  ความสามารถทางพหปัุญญาด้านมิตสิมัพนัธ์ของเด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมเกษตรกรน้อย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปริญญานิพนธ์ 

ของ 

ปิยนชุ   พลสมบตัิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เสนอตอ่บณัฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  เพ่ือเป็นส่วนหนึง่ของการศกึษา 

ตามหลกัสตูรปริญญาการศกึษามหาบณัฑิต  สาขาวิชาการศกึษาปฐมวยั 

มีนาคม  2558 



ความสามารถทางพหปัุญญาด้านมิตสิมัพนัธ์ของเด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมเกษตรกรน้อย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปริญญานิพนธ์ 

ของ 

ปิยนชุ   พลสมบตัิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เสนอตอ่บณัฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  เพ่ือเป็นส่วนหนึง่ของการศกึษา 

ตามหลกัสตูรปริญญาการศกึษามหาบณัฑิต  สาขาวิชาการศกึษาปฐมวยั 

มีนาคม  2558 

ลิขสิทธ์ิเป็นของมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 



ความสามารถทางพหปัุญญาด้านมิตสิมัพนัธ์ของเด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมเกษตรกรน้อย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทคดัย่อ 

ของ 

ปิยนชุ   พลสมบตัิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เสนอตอ่บณัฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  เพ่ือเป็นส่วนหนึง่ของการศกึษา 

ตามหลกัสตูรปริญญาการศกึษามหาบณัฑิต  สาขาวิชาการศกึษาปฐมวยั 

มีนาคม  2558 



ปิยนชุ  พลสมบตัิ. (2558). ความสามารถทางพหปัุญญาดา้นมิติสมัพนัธ์ของเด็กปฐมวยั ท่ีได้รับ 

 การจดักิจกรรมเกษตรกรน้อย. ปริญญานิพนธ์. กศม. (การศกึษาปฐมวยั). กรุงเทพฯ:  

 บณัฑิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. คณะกรรมการควบคมุ:   

 รศ.ดร.สิริมา  ภิญโญอนนัตพงษ์, ดร.พฒันา  ชชัพงศ์ 

 

   การวิจยัครัง้นีมี้ความมุ่งหมายเพ่ือศกึษาและเปรียบเทียบความสามารถทางพหปัุญญาด้าน

มิตสิมัพนัธ์ของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดักิจกรรมเกษตรกรน้อย กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัครัง้

นีเ้ป็นเด็กปฐมวยั ชาย – หญิง อายุระหว่าง 5 – 6 ปี ท่ีกําลังศึกษาชัน้อนุบาลปีท่ี 3  ภาคเรียนท่ี 2  ปี

การศึกษา 2556  ของโรงเรียนอนุบาลนานาชาติตากสินบ้านค่าย (วัดหวายกรอง) สังกัดองค์การ

บริหารส่วนจงัหวดัระยอง ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง จากนัน้สุ่มเลือกเด็ก จํานวน 15 คน โดยวิธีการ

จบัฉลาก ระยะเวลาในการทดลอง 8 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 3 วนั วนัละ 60 นาที  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั

ครัง้นี ้คือแผนการจดักิจกรรมเกษตรกรน้อย และแบบทดสอบกําหนดสถานการณ์ความสามารถทาง

พหปัุญญาด้านมิติสมัพนัธ์ของเด็กปฐมวยั ซึ่งมีคา่ความเช่ือมัน่ทัง้ฉบบัเท่ากบั .94 ในการวิจยัครัง้นีใ้ช้

แบบแผนการวิจยัแบบ  One – group Pretest – Posttest Designสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ 

t-test Dependent  Sample  ผลการวิจยัพบว่า  หลงัการจดักิจกรรมเกษตรกรน้อยความสามารถทาง

พหปัุญญาด้านมิติสมัพนัธ์ ในภาพรวมอยู่ในระดบัดี  ( X =44.20) ( X =14.73)  และเม่ือพิจารณาราย

ด้านพบว่าความสัมพันธ์ของความยาวและระยะทาง ( X =14.73)  ความสัมพันธ์ของตําแหน่ง 

( X =15.07)และ ความสมัพนัธ์ของทิศทาง ( X =14.40) อยู่ในระดบัดี   เม่ือเปรียบเทียบความสามารถ

ทางพหุปัญญาด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยในภาพรวมและรายด้าน มีค่าสูงกว่าก่อนการจัด

กิจกรรมเกษตรกรน้อย อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
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             The purpose of this research was to study and compare the spatial multiple 

intelligence ability of preschool children before and after the use of a young farmer activity. 

The sample used in the study was preschool boys and girls, with 5-6 years of age, who were 

studying in third year kindergarten in second semester of 2013 academic year at Taksin Ban 

Khai International Kindergarten (WatWaiKrong) under Rayong Provincial Administrative 

Organization obtained by using purposive sampling. After that 15 students were selected by 

drawing. The experiments were carried out within the period of 8 weeks, 3 days a week, and 

60 minutes for each day. The instruments used in the study were plans of young farmer 

activity and a test with given situations for spatial multiple intelligence ability of preschool 

children with the reliability of whole paper at .94. The research followed the one-group 

pretest-posttest design and the data were statistically analyzed by using dependent sample 

t-test. The research results revealed that, after the use of young farmer activity, the spatial 

multiple intelligence ability of preschool children in general was at the good level ( X =44.20). 

When considering in individual areas, it was found that their spatial multiple intelligence 

abilities in the areas of Length and Distance ( X =14.73), Position Relation ( X =15.07) and 

Direction Relation ( X =14.40) were all at the good level. When comparing the spatial multiple 

intelligence ability of preschool children both in general and in individual areas, their spatial 

multiple intelligence ability after the use of young farmer activity was higher than that of 

before the use of activity with statistical significance at the level of .01. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
ในอดีต อาชีพการเกษตรนับวามีความสําคัญมากตอการพัฒนาประเทศซึ่งรายไดหลักของ

ประเทศ คือการสงออกสินคาทางการเกษตร แตในปจจุบันผูประกอบอาชีพทางการเกษตรลดนอยลง

ส่ิงที่สําคัญที่สุดในหลายปจจัย คือ การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและกระแสบริโภคนิยม ดังนั้นการจัด

การศึกษาใหกับเด็กจึงควรเนนปลูกฝงในเรื่องของการรักในถิ่นฐานบานเกิดรวมถึงการเกษตรตางๆ ที่มี

อยูในถิ่นฐานของตนเองเพื่อพัฒนาการเกษตรใหสามารถดําเนินไปไดอยางมีประสิทธิภาพมากที่สุด 

(กรมสงเสริมการเกษตร. 2545: บทนํา ) การเกษตร ( Agriculture) หมายถึง การใชวิทยาศาสตรและ

ศิลปะในการปฏิบัติกับที่ดินใหเกิดผลผลิต ซึ่งหมายความจะคลอบคลุมไปถึงการเพาะปลูกและการ

เลี้ยงสัตว เพื่อนาผลผลิตมาใชประโยชนในการดํารงชีพของมนุษย ไมวาจะเปนการปฏิบัติเกี่ยวกับการ

เพาะปลูกพืช เชน การทํานา การไร การทําสวน สวนการฏิบัติเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตวตางๆ เพื่อใชเปน

อาหาร ใชแรงงาน รวมทั้งเลี้ยงไวเพื่อ    ความสวยงามและความเพลิดเพลิน (พูลสุข มณีสวัสดิ์.  

2526: 1)  เกษตรกร หมายถึง ผูทําเกษตรกรรม และ เกษตรกรรม หมายถึง การใชที่ดินเพาะปลูกพืช

ตางๆ รวมทั้งการเลี้ยงสัตว การประมง และการปาไม (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน: 2542)  

การเกษตร หรือเกษตรกรรม (Agriculture) หมายถึง การเพราะปลูกพืชตางๆ รวมทั้งการเลี้ยง

สัตวและการประมง ผูที่ทําการเกษตรนั้น เรียกวา เกษตรกร สวนคําวา กสิกร นั้นหมายถึงผูที่ทําการ

กสิกรรม คือผูที่ปลูกพืชเพียงอยางเดียว เชน ชาวไร ชาวนา ชาวสวนนักการเกษตรจึงเปนการจัดการกับ

ทรัพยากรธรรมชาติ แรงงาน และทุน โดยอาศัยความรูและประสบการณ เพื่อใหไดมาซึ่งผลผลิตจากทั้ง

พืชและสัตว (Srisukwittaya school by Mr.Boonlue Chanpo: 2549)การเกษตร หมายถึง วิธีการยัง

ชีพอยางหนึ่งของมนุษย ซึ่งเกี่ยวของสัมพันธกับการปลูกพืชและเลี้ยงสัตวรวมถึงการพัฒนาและนา

ผลิตภัณฑจากพืชและสัตวไปใชประโยชน การเกษตรเปนการทํางานเพื่อควบคุมธรรมชาติในอันที่จะ

ผลิตพืชและสัตวใหไดตามความตองการของมนุษย โดยอาศัยการเจริญเติบโตของพืชและสัตวเปน

พื้นฐาน มีมนุษยเปนผูควบคุมดําเนินการอยางมีระบบแบบแผน โดย พืช ในที่นี้หมายถึง พืชสวน พืชไร 

ปาไม สวน สัตว หมายถึง สัตวบก สัตวน้ํา ทั้งที่เปนสัตวเลี้ยงและสัตวปา ดังนั้น หากกลาวโดยรวม 

การเกษตรจึงมีขอบเขตครอบคลุมการปลูกพืช การเลี้ยงสัตวและการประมง (ศูนยกลางความรู

แหงชาติ. 2554: ออนไลน) เกษตรกร หมายถึง ผูที่ทําการเกษตรทั้งหมดไมวาจะเปนชาวนา ชาวไร 

ชาวสวน ชาวประมง ปาไม หรือเลี้ยงสัตว สวนกสิกร หมายถึง ผูที่ทําการปลูกพืชเพียงอยางเดียว ซึ่งจะ
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ไมรวมถึงการเลี้ยงสัตว การทําประมง และการทําปาไม เชน ชาวไร ชาวนา ชาวสวน เปนตน  

(คลังปญญาไทย. 2554: ออนไลน)   

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2546: ความนํา) เปนวัย

ที่รางกายและสมองของเด็กกําลังเจริญเติบโต  เยาวพา เดชะคุปต (2542: 7) กลาววา การจัดการ

ศึกษาควรเริ่มตนในชวงปฐมวัย ซึ่งเปนชวงที่สําคัญมากในการวางรากฐานบุคลิกภาพมนุษย 

นอกจากนี้ยังมีการศึกษาคนควาที่สนับสนุนและบงชี้วาการพัฒนาคุณภาพของประชากรทั้งนี้ 

จําเปนตองเริ่มต้ังแตปฐมวัย เพราะเด็กวัยนี้ควรไดรับการอบรมเลี้ยงดูที่ถูกตองและเหมาะสม

โดยเฉพาะอยางยิ่งตั้งแตแรกเกิดจนถึง 6 ป เพราะชวงอายุดังกลาวเปนชวงวิกฤติของมนุษย ซึ่งควร

ไดรับการสงเสริมพัฒนาการทุกๆ ดาน คือ ดานรางกาย อารมณ-จิตใจ สังคม และสติปญญา 

นอกจากนี้  รุง แกวแดง (2547: 1) เด็กปฐมวัยเปนวัยพื้นฐานของพัฒนาการและการเรียนรูที่จะหลอ

หลอมความเปนมนุษยที่สมบูรณ ทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม จริยธรรม ภาษา และ

สติปญญา การตระหนักและใหความสําคัญกับคุณภาพการอบรมเลี้ยงดูและสงเสริมศักยภาพของเด็ก

ในชวงนี้ จึงเปนเรื่องของผูเกี่ยวของกับเด็กทุกคนที่จะรวมกันพัฒนา สงเสริม สนับสนุน และสรางเด็ก

ซึ่งจะเติบใหญเปนอนาคตของชาติตอไปซ่ึง ทอดด และ เฮอฟเฟอรแมน (อางอิงใน เยาวพา เดชะคุปต, 

2542:7) กลาวถึงพัฒนาการของเด็กปฐมวัยตามที่ระบุไวในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย คือพัฒนาการ

ในแงความเปนบุคคล พัฒนาการทางสังคม พัฒนาการทางสติปญญา พัฒนาการดานรางกาย

พัฒนาการทางอารมณ พัฒนาการความคิดสรางสรรค นอกจากนี้เด็กแตละคนมีความแตกตางกันตาม

พันธุกรรม แตละชวงพัฒนาการของเด็กจะมีผลกระทบตอการกระทําตางๆ ของเด็ก เด็กหญิงจะพัฒนา

เร็วกวาเด็กชาย และสิ่งแวดลอมมีผลตอความถนัดและทัศนคติของแตละคนจากที่กลาวมาจะเห็นได

วารางกายมนุษยเรามีความแตกตางกันไป การรับรูและการเรียนรูมีความแตกตางกัน โดยพัฒนาการ

เด็กในแตละชวงอายุจะเปนไปอยางตอเนื่อง   

  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช  2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 

ระบุแนวทางการจัดการศึกษาไวในหมวดที่ 4 มาตราที่ 24 วา การจัดกระบวนการเรียนรูโดยมีเนื้อหา

สาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียนคํานึงถึงความแตกตางระหวาง

บุคคล  เนนการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตางๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกัน รวมทั้ง

ปลูกฝงคุณธรรม คานิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกวิชาสงเสริมสนับสนุนใหผูสอน

สามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม ส่ือการเรียน และอํานวยความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกิดการ

เรียนรูและมี ความรอบรูรวมทั้งสามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู  เพื่อรวมกัน

พัฒนาผูเรียนตามศักยภาพซึ่งสอดคลองกับแนวคิดทฤษฎีพหุปญญา (Multiple Intelligences 

Theory) ของโฮเวิรด การดเนอร (เยาวพา เดชะคุปต. 2544: 15 - 19; อางอิง Howard Gardner. 
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1987,1993, 1999) การพัฒนาปญญาของผูเรียน ใหเปนผูรอบรูมีความสามารถหลากหลาย มุง

สงเสริมความสามารถของผูเรียนในทุกดาน โดยคํานึงถึงศักยภาพของผูเรียนที่แตกตางกัน  การดเนอร

กลาววามนุษย มีศักยภาพความสามารถหรือปญญาอยู 9 ดาน ประกอบดวย ความสามารถดาน

ภาษา (Linguistic Intelligence) ความสามารถดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical-mathematical 

Intelligence) ความสามารถทางดานมิติ (Spatial Intelligence) ความสามารถทางดานรางกายและ

การเคลื่อนไหว (Bodily-Kinesthetically Intelligence) ความสามารถทางดานดนตรี (Musical 

Intelligence) ความสามารถทางดานความเขาใจระหวางบุคคล (Interpersonal Intelligence) 

ความสามารถทางดานความเขาใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) ความสามารถทางดาน

ธรรมชาติ (Naturalist Intelligence) และความสามารถดานอัตภวนิยม  จิตนิยม หรือ การดํารงคงอยู

ของชีวิต (Existential intelligence) ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดทําการศึกษาความสามารถทางดานมิติ (Spatial 

Intelligence)  

ทฤษฎีพหุปญญาเปนที่ยอมรับกันอยางแพรหลายในวงการศึกษาทั้งการจัดทําหลักสูตร            

การจัดการเรียนการสอน  และการประเมินผลโดยทฤษฎีพหุปญญาไดเสนอหลักสูตรที่มีความสมดุลที่

ผสมผสานศิลปะความเขาใจตนเอง   การสื่อความหมายและดานรางกายซึ่งครูสามารถใชปญญาทั้ง                      

9 ดานนี้ในการเตรียมการสอน เพื่อแสดงถึงปญญาของเด็กที่แตกตางกัน   การประเมินตามสภาพจริง

ชวยใหเด็กแสดงสิ่งที่เขาเรียนรูในบรรยากาศที่ใกลเคียงกับสภาพแวดลอมซึ่งเขาจะนําไปใชไดในชีวิต

จริง การพัฒนาศักยภาพความสามารถของผูเรียนใหเปนผูรอบรู  มีความสามารถหลายๆ ดาน   

ตามแนวทฤษฎีพหุปญญามุงมั่นที่จะสงเสริมความสามารถของผูเรียน  โดยคํานึงถึงศักยภาพของแต

ละบุคคลซึ่งมี  ความแตกตางกันเปนหลักสําคัญ (สิรินทร  ลัดดากลม . 2551: 2)  (เยาวพา เดชะคุปต . 

2554: 56 ) การจัดกิจกรรมเกษตรกรนอยเพื่อการเรียนรูคือการจัดกิจกรรมที่บูรณาการตามสาระการ

เรียนรูและประสบการณสําคัญตามหลักสูตร  โดยเนนใหผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูดวย

ตนเอง  ดวยการปฏิบัติจริง (Hands – on ) ผานทักษะการสังเกต  การคนควา  การทดลอง  และการ

แกปญหา เพื่อใหเด็กคนหาคําตอบดวยตนเองโดยผานการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอยดวยการใชการคิด  

สังเกต  สนทนา  ซักถาม  อภิปราย  แกปญหา สรุปผลดวยตนเองนอกจากนั้นแลวเด็กยังเกิดความรัก

ในการเปนเกษตรกรนอย รักในถิ่นฐานบานเกิดของตนเอง  เรียนรูวัฏจักรของพันธุพืชชนิดตางๆ เกิด

การเรียนรูเขาใจในธรรมชาติที่อยูแวดลอมตนเอง 

จากความสําคัญที่กลาวมาขางตน การดเนอรเชื่อวาแมวาแตละคนจะมีปญญาแตละดานไม

เทากัน แตก็สามารถพัฒนาได และการพัฒนาดานปญญาจะเกิดขึ้นจากการเรียนรูและส่ิงแวดลอมเปน

สําคัญและครูสามารถนําความสามารถทางดานพหุปญญา โดยเฉพาะความสามารถทางดานมิติ

สัมพันธ (Visual – Spatial Intelligence) มาใชในการจัดประสบการณการเรียนรู โดยยึดแหลงเรียนรู
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โดยรอบบริเวณโรงเรียนใหเกิดประโยชนสูงสุดและเปนแหลงเรียนรูที่อยูใกลตัวเด็ก ผูวิจัยจึงมีความ

สนใจที่จะศึกษาคนควาเพื่อดูวาเมื่อเด็กไดรับการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอยแลว เด็กจะเกิดการเรียนรู

และมีความสามารถทางพหุปญญาไปในทิศทางใด ซึ่งผลในการวิจัยครั้งนี้จะไดนําไปเปนแนวทางใน

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการบูรณาการใหกับเด็กปฐมวัยในโอกาสตอไป 

 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
เพื่อศึกษาและเปรียบเทยีบความสามารถทางพหุปญญา ดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยกอน

และหลังการจดักิจกรรมเกษตรกรนอย 

 
ความสําคัญของงานวิจัย 

การศึกษาคนควาวิจัยในครั้งนี้ทําใหทราบถึงความสามารถทางพหุปญญาดานมิติสัมพันธของ

เด็กปฐมวัยจากการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย ซึ่งผลการศึกษาครั้งนี้จะเปนแนวทางในการจัดการศึกษา

สําหรับครูในระดับปฐมวัยเพื่อใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับการสงเสริมความสามารถทางพหุ

ปญญา ในเด็กปฐมวัยตามบริบทของตน 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
     ประชากรที่ใชในการวิจัย 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียน ชาย – หญิง อายุระหวาง 5 – 6 ป ที่กําลังศึกษา

อยูในระดับชั้นอนุบาลปที่ 3  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา   2556   ของโรงเรียนอนุบาลนานาชาติตาก

สินบานคาย(วัดหวายกรอง) สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดระยอง  

 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียน ชาย – หญิง อายุระหวาง 5 – 6 ป ที่กําลัง

ศึกษาชั้นอนุบาลปที่ 3  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา 2556  ของโรงเรียนอนุบาลนานาชาติตากสินบาน

คาย  (วัดหวายกรอง) สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดระยอง จํานวน 15 คน ไดมาโดยวิธีการสุม

ตัวอยางแบบหลายขั้นตอน ดังนี้ ข้ันตอนแรก สุมหองเรียนโดยการสุมอยางงาย จากจํานวน  

3 หองเรียน สุมมา 1 หองเรียน ข้ันตอนที่สอง สุมเลือกนักเรียนจํานวน 15 คน โดยวิธีการจับสลาก  
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ตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวแปรอิสระ ไดแก กิจกรรมเกษตรกรนอย 

ตัวแปรตาม   ไดแก ความสามารถทางพหปุญญา ดานมติิสัมพันธ 

  

นิยามศัพทเฉพาะ 
1. เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กเด็กชาย–หญิง จํานวน 15 คน อายุระหวาง 5 – 6 ปที่กําลังศึกษา

อยูชั้นอนุบาลปที่ 3  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556  โรงเรียนอนุบาลนานาชาติตากสินบานคาย (วัดหวาย

กรอง) สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดระยอง 

2. กิจกรรมเกษตรกรนอย หมายถึง  การลงมือปลูกพืชในแปลงเกษตรของโรงเรียนหรือใน

ภาชนะ ไดแก แกวพลาสติก จานพลาสติก  ซึ่งพืชที่นํามาประกอบดวย การเพาะปลูก  ถั่วงอก  กวางตุง  

ผักบุงจีน และตนหอม ซึ่งเด็กเรียนรูผานประสบการณตรง โดยใชประสาทสัมผัสหลายดาน คือ

กระบวนการสังเกต กระบวนการคิดวิเคราะห  กระบวนการทดลอง การปฏิบัติจริงและเชื่อมโยงกับการ

เรียนรูในหองเรียน การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาศักยภาพและความสามารถทางพหุปญญาของ

เด็กปฐมวัย โดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรู เนนการจัดเนื้อหาสาระและการจัดกิจกรรมให

สอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล โดยให

ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ ไดคิด ไดคนควา ไดสํารวจ และเรียนรูรวมกัน  โดยผูเรียนเปนศูนยกลางการ

เรียนรูจากการลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งในการทํากิจกรรมแตละครั้งมีข้ันตอน ดังนี้ 

      2.1  ข้ันนํา เปนการนําเขาสูกิจกรรมเด็กและครูรวมกันรองเพลง หรือทองคําคลองจองเพื่อ

กระตุนใหเด็กเกิดความสนใจและมีความพรอมเขาสูกิจกรรม 

      2.2  ข้ันดําเนินกิจกรรม เปนการแบงกลุมๆ ละ 5 คน  โดยใหเด็กแตละกลุมแบงหนาที่กัน

นําวัสดุ อุปกรณ และทํากิจกรรมพรอมกับสอดแทรกคําถามเพื่อใหเกิดความสามารถดานมิติสัมพันธ 

โดยเนนใหเด็ก สังเกต เปรียบเทียบ ความเหมือน ความตาง การตอเขาดวยกัน การแยกออกจากกัน

และตําแหนงของสิ่งของที่สัมพันธกันจากวัสดุ อุปกรณ ในการทํากิจกรรมและเด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรม

เกษตรกรนอย ครูมีบทบาทในการถามคําถามเพื่อใหเด็กเกิดความสามารถดานมิติสัมพันธ 

       2.3  ข้ันสรุป เปนการสรุปผลของการเรียนรูที่เด็กไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมเด็กรวมกันสรุป

โดยแสดงความคิดเห็นในการทํากิจกรรมโดยครู  สังเกต จดบันทึก และการเชื่อมโยงไปสูความสามารถ

ดานมิติสัมพันธ 
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   3. ความสามารถทางพหุปญญา หมายถึง ความสามารถทางปญญา 9 ดาน ตามทฤษฎีของ                

โฮเวิรด การดเนอร  ทั้ง 9 ดานซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาเพียงดานมิติสัมพันธ ดังนี้ 

          3.1 ความสามารถดานมิติสัมพันธ  หมายถึง ความสามารถของเด็กปฐมวัยในการรับรู                        

การมองเห็นความสัมพันธของสวนตางๆ ความเขาใจ และการจําแนกเกี่ยวกับ ขนาด ตําแหนง ระยะ 

ทิศทางที่แตกตางกัน ความสามารถดานมิติสัมพันธในงานวิจัยนี้แบงเปน 3 เร่ืองยอย ดังนี้ 

                 3.1.1  ความสัมพนัธของความยาวและระยะทาง หมายถึง ความสามารถของเด็ก

ปฐมวัยในการบอกระยะทาง ใกล – ไกล บอกขนาด ส้ัน – ยาว ได 

                 3.1.2  ความสัมพนัธของตําแหนงที่ตั้ง หมายถึง ความสามารถของเด็กปฐมวัยใน

การระบุตําแหนง บน – ลาง และ ขางใน – ขางนอก ได 

                 3.1.3  ความสัมพนัธของทิศทาง หมายถึง ความสามารถของเด็กปฐมวยัในการ

บอกทิศทาง  ซาย  -  ขวา และ หนา – หลงั ได 

 ความสามารถทางพหุปญญาดานมิติสัมพันธ ในงานวิจัยนี้ สามารถวัดไดจากแบบทดสอบ

กําหนดสถานการณที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
                

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิในการวิจยั 

 

สมมติฐานในการศึกษาคนควา 
ความสามารถทางพหุปญญาดานมิติสัมพนัธของเด็กปฐมวัยหลังจากไดรับการจัดกิจกรรม

เกษตรกรนอยสูงขึ้นกวากอนการทดลอง  
 

ตัวแปรตน                    
การจัดการเรยีนการสอนโดยใช

กิจกรรมเกษตรกรนอย 
ประกอบดวยกิจกรรม 3 ขั้นตอน ดังนี ้
           ข้ันตอนที ่1 ข้ันนํา 

           ข้ันตอนที ่2 ข้ันดําเนนิกิจกรรม 

           ข้ันตอนที ่3 ข้ันสรุป 

 
ตัวแปรตาม 

ความสามารถทางพหุปญญาดานมิติสัมพนัธ 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
       ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของตามลําดับดังนี้ 
      1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทฤษฎีพหุปญญา 

1.1 ความหมายของพหุปญญา 

1.2 ประเภทของทฤษฎีพหุปญญา 

1.3 แนวคิดทฤษฎีพหุปญญา 

1.4 ลักษณะสําคัญของทฤษฎีพหุปญญา 

1.5 ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถทางพหุปญญา 

1.6 แนวทางการสงเสริมความสามารถทางพหุปญญา 

1.7 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับทฤษฎีพหุปญญา 
      2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับพหุปญญาดานมิติสัมพันธ 

2.1 ความหมายของความสามารถดานมิติสัมพันธ 

2.2 ความสําคัญของความสามารถดานมิติสัมพันธ 

2.3 ทฤษฎีพัฒนาการของความสามารถดานมิติสัมพันธ 

2.4 การสงเสริมความสามารถดานมิติสัมพันธสําหรับเด็กปฐมวัย 

2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถดานมิติสัมพันธ 
      3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย 

3.1 ความเปนมาของกิจกรรมเกษตรกรนอย 

3.2 ความหมายของการเกษตรและนักเกษตรกร 

3.3 ความสําคัญและประโยชนของกิจกรรมเกษตรกรนอย 

3.4 กระบวนการและขั้นตอนของกิจกรรมเกษตรกรนอย 

3.5 บทบาทครูในการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย 

3.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมเกษตรกรนอย 
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1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับทฤษฎีพหุปญญา 
       1.1 ความหมายของ พหุปญญา (Multiple Intelligences Theory) 
                มนุษยแตละคนมีความสามารถและความถนัดในแตละดานแตกตางกัน  ซึ่งบางคนอาจจะมี

ความถนัดหลายดานหรือบางคนอาจจะมีแคดานเดียว เด็กปฐมวัยก็เชนเดียวกัน ถาไดรับการสงเสริม

ปญญาทั้ง 9 ดาน เชน ปญญาดานภาษา ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร ปญญาดานดนตรี  

ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว  ปญญาดานมิติ  ปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล  

ปญญาดานความเขาใจตนเองปญญาดานธรรมชาติ  และปญญาดานอัตถภวนิยม  หรือการดํารงอยู

ของชีวิต   เด็กปฐมวัยจะมีความถนัดและพัฒนาไดมากขึ้นในแตละดานตามศักยภาพของแตละบุคคล

ซึ่งมีผูกลาวถึงความหมายของพหุปญญา แตละคนมีความสามารถทางปญญาที่แตกตางกันขึ้นอยูกับ

กระบวนการเรียนรู การคิดแกปญหา สรางคุณคาใหกับตนเองและเปนที่ยอมรับของสังคม 

      การดเนอร (เยาวพา เดชะคุปต. 2544: 2–3; อางอิงจาก Gardner. 1983) ใหคํานิยามของ

คําวา พหุปญญา วาเปนความสามารถเชิงชีวจิต (Biopsychology Potential) นั่นคือ คนทุกคน

สามารถแสดงออกซึ่งองคแหงปญญาที่เขาสามารถและพัฒนาความสามารถนั้นกับบริบทตางๆ ตาม

สภาพแวดลอมของตน เขามองปญญาในหลายลักษณะ และเชื่อวา ปญญาของแตละคนจะเปน

กระบวนการทางจิตใจ หรือความสามารถที่จะคนหา แกปญหา และสรางผลผลิตที่มีคุณคาเปนที่

ยอมรับของสังคม 

    การดเนอร (พิมพพันธ เดชะคุปต. 2544: 108; อางอิงจาก Gardner. 1983) ใหความหมาย

ของคําวา พหุปญญา วาประกอบดวยหลักสําคัญ 3 ประการ คือ 

1. ความสามารถในการแกปญหา 

2. ความสามารถในการสรางสรรค และคนพบสิ่งที่กอใหเกิดประโยชนหรือ 

ผลผลิตอันมีประสิทธิภาพ 

3. ความสามารถในการพบเห็นปญหาใหม 

    นภเนตร ธรรมบวร (2545: 8) กลาววา พหุปญญา หมายถึง ความสามารถของคนที่ใช

สมองซึ่งจัดเปนอวัยวะที่มีความสําคัญมากของรางกายมนุษย เพราะนอกจากจะทําหนาที่ควบคุม

เกี่ยวกับสติปญญา ความคิด การเรียนรู พฤติกรรมและบุคลิกภาพของมนุษยแลว สมองยังทําหนาที่

ควบคุม การทํางานของอวัยวะอื่นๆ ดวยสรุปไดวา พหุปญญา หมายถึง ความสามารถของบุคคลที่

หลากหลายที่ไดแสดงออกมาเปนความสามารถที่แตละคนถนัด และมีความชํานาญที่แตกตางกัน

ออกไปตามศักยภาพสวนบุคคล 
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      บังอร เสรีรัตน (2543: 3) ความหมายของพหุปญญา วาหมายถึง ความสามารถอัน

หลากหลายของบุคคลตามแนวคิดของการดเนอร โดยความสามารถทุกอยางถูกสมองควบคุมอยูแตละ

ดานมีความสัมพันธเชื่อมโยงเกี่ยวของกัน เมื่อดานใดไดรับการพัฒนา ความสามารถดานอื่นๆ จะไดรับ

การพัฒนาดวย โดย การดเนอร แบงความสามารถไว 9 ดาน คือ ปญญาดานภาษา 

(LinguisticIntelligence) ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical – Mathematical 

Intelligence) ปญญาดานมิติ (Spatial Intelligence) ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว (Bodily 

– Kinesthetic Intelligence) ปญญาดานดนตรี (Music Intelligence) ปญญาดานความเขาใจระหวาง

บุคคล (Interpersonal Intelligence) ปญญาดานความเขาใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) 

ปญญาดานธรรมชาติ (Naturalist Intelligence)ปญญาดานที่ 9 คือ ดานอัตภวนิยม 

      สรุปไดวา พหุปญญา หมายถึง ความสามารถของแตละบุคคลที่แสดงออกมาอยาง

หลากหลายตามความสารมารถที่แตละคนถนัดและมีความชํานาญที่แตกตางกันออกไปตามศักยภาพ

สวนบุคคล 
 

         1.2 ประเภทของทฤษฎีพหุปญญา 
       การดเนอร (เยาวพา เดชะคุปต. 2544: 3 – 4; อางอิงจาก Gardner. 1983)   

ความสามารถทางพหุปญญามี 9 ดาน ดังนี้ 

          1. ปญญาดานภาษา ( Linguistic Intelligence) คือ ผูที่มีความสามารถทางดานภาษา

พูดสูง เชนนักเลานิทาน นักพูด นักการเมือง หรือ ดานการเขียน เชน กวี นักเขียนบทละคร 

บรรณาธิการ นักหนังสือพิมพ ปญญาดานนี้ยังหมายรวมถึง ความสามารถในการใชภาษาเพื่อ

แสดงออกถึงความเปนตัวตน  ทั้งรอยแกว  และรอยกรอง  และการใชภาษาเปนแนวทางในการจดจํา

ขอมูล  

          2. ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical-mathematical Intelligence) คือ ผูที่

มีความสามารถสูงในการใชตัวเลข เชน นักบัญชี นักคณิตศาสตร นักสถิติและผูใหเหตุผลที่ดีเชน 

นักวิทยาศาสตร นักตรรกะศาสตร นักจัดทําโปรแกรมคอมพิวเตอร ปญญาดานนี้ยังรวมถึงความไวใน                         

การเห็นความสัมพันธแบบแผน ตรรกวิทยา การคิดเชิงนามธรรม และการคิดที่เปนเหตุผล (cause - 

effect) และการคิดคาดการณ (if - then) วิธีการที่ใชในการคิด ไดแก การจําแนกประเภท การจัด

หมวดหมู การสันนิษฐาน สรุป การคิดคํานวณ การตั้งสมมติฐาน 

          3. ปญญาดานมิติ (Spatital Intelligence) คือความสามารถในการมองเห็นพื้นที่ ไดแก  

นายพราน ลูกเสือ ผูนําทาง และสามารถปรับปรุงวิธีการใชเนื้อที่ไดดี เชน สถาปนิก มัณฑนากร ศิลปน 

นักประดิษฐ ปญญาดานนี้ รวมไปถึงความไวตอสี เสน รูปราง เนื้อที่ และความสัมพันธระหวางสิ่ง
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เหลานี้ นอกจากนี้ ยังหมายถึงความสามารถที่จะมองเห็น และแสดงออกเปนรูปรางถึงสิ่งที่เห็นและ

ความคิดเกี่ยวกับพื้นที่ 

           4. ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว (Bodily - Kinesthetic Intelligence) คือ 

ความสามารถในการใชรางกายของตนแสดงความคิด ความรูสึก ไดแก นักแสดงทาใบ นักกีฬานาฏกร 

นักฟอนรํา และความสามารถในการใชมือประดิษฐ เชน นักปน ชางแกรถยนต  ศัลยแพทย ปญญา

ดานนี้รวมถึงทักษะ ทางกาย เชน ความคลองแคลว ความแข็งแรง ความรวดเร็ว ความยืดหยุน ความ

ประณีต และความไวทางประสาทสัมผัส 

           5. ปญญาดานดนตรี (Musical Intelligence) คือ ความสามารถทางดานดนตรี ไดแก  

นักแตงเพลง  นักดนตรี วาทยกร ปญญาเหลานี้รวมถึงความไวในเรื่องจังหวะ ทํานอง เสียงตลอดจน

ความสามารถในการเขาใจและวิเคราะหดนตรี 

           6. ปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล (Interpersonal Intelligence) คือ 

ความสามารถในการเขาใจ อารมณ ความรูสึก ความคิด และเจตนาของผูอ่ืน ทั้งนี้รวมถึงความไวใน

การสังเกต น้ําเสียง ใบหนา ทาทาง ทั้งยังมีความสามารถสูงในการรูถึงลักษณะตางๆ ของสัมพันธภาพ

ของมนุษย และสามารถตอบสนองไดอยางเหมาะสม และมีประสิทธิภาพ เชน สามารถทําใหบุคคล

หรือกลุมบุคคลปฏิบัติตาม 

           7. ปญญาดานความเขาใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) คือ ความสามารถใน

การรูจักตนเอง และสามารถประพฤติปฏิบัติตนไดจากความรูจักตนนี้ ความสามารถในการรูจักตัวตน 

ไดแก  การรูจักตัวเองตามความเปนจริง เชน มีจุดออน จุดแข็ง ในเรื่องใด มีความรูเทาทัน อารมณ 

ความคิด ความปรารถนาของตน มีความสามารถในการฝกฝนตนเอง และเขาใจตนเอง 

           8. ปญญาดานธรรมชาติ (Naturalist Intelligence) คือ ความเขาใจการเปลี่ยนแปลง

ของธรรมชาติ และปรากฏการณธรรมชาติ เขาใจความสําคัญของตนเองกับส่ิงแวดลอม และตระหนัก

ถึงความสามารถของตนที่จะมีสวนชวยในการอนุรักษธรรมชาติ เขาใจถึงพัฒนาการของมนุษย และ

การดํารงชีวิตของมนุษยตั้งแตเกิดจนตาย เขาใจและจําแนกความเหมือนกันของสิ่งของเขาใจการ

หมุนเวียนเปลี่ยนแปลงของสสาร 

            9. ปญญาดานอัตภวนิยม จิตนิยม หรือ การดํารงคงอยูของชีวิต (Existential 

Intelligence) เปนสติปญญาดานสุดทายที่การดเนอรนําเสนอในป ค.ศ. 1999 ในหนังสือช่ือ 

Intelligence Reframed และสรุปวาเปนปญญาในป 2004 ในหนังสือ Changing Minds หมายถึง มี

ความไว และความสามารถใน การจับประเด็นคําถามที่เกี่ยวกับการดํารงคงอยูของมนุษย สามารถรับรู

บทบาทและการดํารงคงอยูของตนเอง เขาใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาและการตั้งคําถามเพื่อยืนยันความ
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เขาใจและรับเกี่ยวกับตนเองอยางลึกซึ้ง เขาใจความสัมพันธของรางกาย  จิตใจ และความเปนจริงใน

โลก 

   สรุปไดวา ทฤษฎีพหุปญญาประกอบดวยปญญา 9 ดาน ไดแก ปญญาดานภาษา ปญญา

ดานตรรกะและคณิตศาสตร ปญญาดานมิติ ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว ปญญาดาน

ดนตรี ปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล ปญญาดานการเขาใจตนเอง ปญญาดานธรรมชาติ และ

ปญญา ดานอัตภวนิยม จิตนิยม หรือ การดํารงคงอยูของชีวิต  ในงานวิจัยนี้ทําการศึกษาทั้ง 9 ดานเพื่อ

ทดสอบความสามารถทางพหุปญญา 

 

        1.3 แนวคิดของทฤษฎีพหุปญญา 
                 อารี   สัณหฉวี (2535: 36) กลาววา ทฤษฎีพหุปญญากลาวถึงหัวขอสําคัญเกี่ยวกับปญญา 

คือ 

1.  คนทุกคนมีปญญาทุกดาน เพียงแตมากนอยตางกัน สวนใหญมักจะมีสูงเพียงหนึ่ง 

ดานสวนดานอื่นๆ จะมีไมสูงนัก   

       2.   คนทุกคนสามารถพัฒนาปญญาทุกดานแตละดานใหสูงขึ้นถึงระดับที่ใชการ  

       3.   ปญญาดานตางๆ ทํางานรวมกัน 

       4.   ปญญาแตละดานมีการแสดงออกความสามารถหลายทาง  

       สรุปแนวคิดของทฤษฎีพหุปญญาการไดรับประสบการณที่เหมาะสมสามารถทําใหเกิด                         

การแกปญหาทางดานสติปญญาของแตละคนไดไมเทากัน  ดังนั้น ครูจึงออกแบบกิจกรรมการสอนให

เด็กไดมีการพัฒนาตนเอง 

 

         1.4 ลักษณะสําคัญของทฤษฎีพหุปญญา 
                  ทฤษฎีพหุปญญา หรือ MI Theory ไมพียงแตอธิบายปญญาทั้ง 9 ดานนี้เทานั้นแตยัง

อธิบายถึงลักษณะสําคัญเอาไว (เยาวพา เดชะคุปต. 2544: 4; อางอิงจาก Gardner.1983) ดังนี้ 

        1. ปญญามีลักษณะเฉพาะดานจากการศึกษาเรื่องสมอง 

        2. ทุกคนมีปญญาทั้ง 9 ดานมากบางนอยบางตางกันไป ซึ่งบางคนอาจจะมีปญหาทั้ง  

9 ดานสูงมากทุกดาน แตบางคนอาจจะมีเพียงหนึ่งหรือสองดาน สวนดานอื่นๆ ไมสูงนัก  

        3. ทุกคนสามารถพัฒนาปญญาแตละดานใหสูงขึ้นถึงระดับใชการไดถามีการใหกําลังใจ 

ฝกฝนอบรม มีสภาพแวดลอมที่เหมาะสม เชน ความรวมมือของผูปกครอง การไดประสบการณ ก็อาจ

เสริมสมรรถภาพของปญญาดานตาง ๆ 
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         4. ปญญาตาง ๆ สามารถทํางานรวมกันได ซึ่งการดเนอรไดชี้แจงวา การแบงลักษณะ

ของปญญาแตละดานเปนเพียงการอธิบายลักษณะของปญญาแตละดานเทานั้น แทจริงแลวปญญา

หลาย ๆ ดานจะทํางานรวมกัน เชน ในการประกอบอาหารตองสามารถอานวิธีทํา (ดานภาษา)  

คิดคํานวณปริมาณของสวนผสม (ดานคณิตศาสตร) เมื่อประกอบอาหารเสร็จก็ทําใหสมาชิกทุกคนใน

บานพอใจ (ดานมนุษยสัมพันธ) และทําใหตนเองมีความสุข (ดานการเขาใจตนเอง) เปนตน  

การกลาวถึงปญญาแตละดานเปนเพียงการนําลักษณะพิเศษเฉพาะออกมาศึกษาเพื่อหาทางใชให

เหมาะสม 

         5. ปญญาแตละดานจะมีการแสดงความสามารถหลายอยาง เชน บางคนไมมี

ความสามารถดานการอานก็ไมไดหมายความวาไมมีความสามารถดานภาษา เพราะเขาอาจจะเปน

คนที่เลานิทานหรือเลาเรื่องเกง ใชภาษาพูดไดคลองแคลว หรือคนที่ไมมีความสามารถทางกีฬาก็

อาจจะใชรางกายไดดีในการถักทอผา หรือเลนหมากรุกไดเกง ซึ่งจะเห็นไดวาแมแตในปญญา ดานใด

ดานหนึ่งก็จะมีการแสดงถึงความสามารถที่หลากหลาย การดเนอร  เชื่อวาแมวาคนแตละคนจะมี

สติปญญาในแตละดานไมเทากัน แตก็สามารถพัฒนาปญญาทั้ง 9 ดานนี้ได (เยาวพา เดชะคุปต. 

2544: 4; อางอิงจาก Gardner.1983) 

  สรุปไดวา มนุษยทุกคนมีปญญาแตละดานไมเทากัน สามารถที่จะพัฒนาไดโดยการจัด

ประสบการณ และการเรียนรูอยางเหมาะสมซึ่ง (เยาวพา เดชะคุปต แปลจากเรื่อง Multiple 

Intelligences) โดย ลีโอนารด ฟนเคลสไตน (Leonard Finkelstein และ ลีลา ฟนเคลสไตน  

(Lila  Finkelstein) ไดสรุปเปนตารางวิเคราะหลักษณะพหุปญญา ดังนี้ 
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ตาราง 1 แสดงลักษณะพหุปญญา 

 

ปญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 

1. ดานภาษา 

(Linguistic Intelligence) 
 

• เขาใจคําสั่งและความหมาย    

   ของคํา  ชอบอานเขียนเลา

เร่ือง 

• อธิบายไดชัดเจน 

• ชอบสอนและชอบเรียน และ 

   เรียนไดดี ถามีโอกาสไดพูด 

ฟง  

   และเห็น 

• มีอารมณขัน 

• มีความจําดี จําสถานที่ วัน 

   เดือนป และส่ิงละอันพันละ 

   นอยได 

• สามารถวิเคราะหดานภาษา

ได 
 

• กวี 

• เด็ก 

• นักพูด 

• นักโตวาที 
 

2. ดานตรรกะและ 

คณิตศาสตร 

(Logical-Mathematical 

Intelligence) 
 

• สามารถจําสิ่งที่เปนแบบแผน

ที่ 

  เปนนามธรรมได 

• มีเหตุผลเชิงสรุปความ 

• สามารถเชื่อมโยง

ความสัมพันธ 

  ของสิ่งตาง ๆ 
 

• นักวิทยาศาสตร 

• นักคณิตศาสตร 

• นักคิด 

• นักสถิติ 
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ตาราง 1 (ตอ) 

 

ปญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 

3. ดานดนตรี 

(Musical Intelligence) 
 

• ชอบรองเพลง ฟงเพลง ชอบเลนดนตรี 

และตอบสนองตอเสียงดนตรี 

• แยกแยะจําทํานอง เรียนรูจังหวะดนตรี 

ไดเร็ว 

• เรียนจังหวะ เสียง และดนตรีไดดี 

• รูจักโครงสรางของดนตรี โครงสราง 

ในการฟงเพลง 

• ไวตอเสียง 

• คิดถวงทํานอง / จังหวะได 

• สัมผัสคุณภาพของเสียงได 

• นักดนตรี 

• นักแตงเพลง 

• วาทยากร 

• วิศวกร 
 

4. ดานรางกายและ 

การเคลื่อนไหว 

(Bodily– Kinesthetic 

Intelligence) 
 

• สามารถควบคุมการเคลื่อนไหวของ

รางกาย 

• รูจักสวนตาง ๆ ของรางกายและ

สามารถแสดงออกได 

• ชอบการเคลื่อนไหว สัมผัส พูด และใช

ภาษาทางกาย – Body Language 

• ทํากิจกรรมที่ตองใชรางกาย เชน กีฬา

เตนรํา การแสดง และประดิษฐส่ิงของได

ดี 

• มีความสามารถในการแสดงทาทาง 

• สามารถพัฒนาการทํางานของรางกาย 

• เรียนไดดีถามีโอกาสสัมผัส เคลื่อนไหว 

และมีปฏิสัมพันธกับพื้นที่วาง 

และการสัมผัส 

• นักกีฬา 

• นักเตนรํา 

• ศัลยแพทย 

• นักประดิษฐ 
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ตาราง 1 (ตอ) 

 

ปญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 

5. ดานมิติ 

(Spatial Intelligence) 
 

• สามารถมองเห็นแงมุมตาง ๆ ได 

• เห็นความสัมพันธของพื้นที่ 

• สามารถแสดงออกดวยภาพ 

• สามารถมองเห็นรูปลักษณของสิ่งตาง ๆ 

• สามารถหาทิศทางในที่วางได 

• สามารถจัดรูปฟอรมตาง ๆ ในสมองได 

• มีจินตนาการดี มองเห็นการเปลี่ยนแปลง 

อานแผนที่ แผนภูมิไดดี 

• เรียนไดดีถาตองใชจินตนาการ มีโอกาส

ใชความคิดอยางอิสระ (ฝน) ทํางานดวยสี

และสีกับภาพ 

• ชอบที่จะวาด สราง ออกแบบ ฝน 

ศึกษาภาพนิ่ง ภาพยนตร 

และทดลองกับเครื่องจักรกล 

• นักเดินเรือ 

• นักบิน 

• ประติมากร 

• ศิลปน 

• นักวาดภาพ 

• สถาปนิก 
 

6. ดานความเขาใจ 

ระหวางบุคคล 

(Interpersonal 

Intelligence) 
 

• เขาใจผูอ่ืน นําผูอ่ืน จัดกลุม ส่ือสาร 

ระงับ ขอพิพาทได 

• ทํางานเปนกลุมได 

• แยกแยะความแตกตางระหวางบุคคลได 

• สามารถสื่อความหมายโดย ไมใชภาษา

พูดได 

• ชอบมีเพื่อนมาก ๆ ชอบพูดกับคน 

และรวมสังสรรคกันกับคน 

• เรียนไดดีถามีโอกาสไดแบงปน/ 

รวมทํางาน เปรียบเทียบ สัมพันธ 

ใหความรวมมือ และมีโอกาสสัมภาษณ 

ผูอ่ืน 

• ครู 

• นักสังคมสงเคราะห 

• นักแสดง 

• นักการเมือง 

• พนักงานขายของ 
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ตาราง 1 (ตอ) 

 

ปญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 

7. ดานความเขาใจ 

ตนเอง 

(Intrapersonal 

Intelligence) 
 

• มีสมาธิดี 

• เปนคนที่มีจิตใจออนโยน 

• มีความเขาใจตนเอง ชอบคิด ฝนและ 

หมกมุนอยูกับความรูสึก/ความคิดของ 

ตนเองใหสัญชาติญาณเปนเครื่องนําทาง 

• ตระหนักและแสดงความรูสึกของตนเอง 

ไดหลาย ๆ อยาง 

• มีความรูสึกที่เกี่ยวกับตัวตนของตนเอง 

• มีความคิดระดับสูง และมีเหตุผล 

• ชอบที่จะทํางานคนเดียว และสนใจ 

ติดตามสิ่งที่ตนเองสนใจเปนพิเศษ 

เรียนไดดีถามีโอกาส ทํางานโดยลําพัง 

ทําโครงการเดี่ยว ๆ 

• แสวงหาความสําเร็จในความสนใจ 

และเปาหมายของตนเอง และตองการ 

เปนผูสรางสรรค 

• เรียนโดยวิธีเรียนดวยตนเองตามจังหวะ 

การเรียนเฉพาะตน 
 

• นักจิตวิทยา 

• ผูนําทางศาสนา 

• นักปรัชญา 
 

8. ดานธรรมชาติ 

(Naturalist 

Intelligence) 
 

• เขาใจการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ 

และปรากฏการณ ธรรมชาติ 

• เขาใจความสําคัญของตนเองกับ 

ส่ิงแวดลอมและตระหนักถึงความสามารถ 

ของตนที่จะมีสวนชวยในการอนุรักษ 

ธรรมชาติ 

นักวิทยาศาสตร 
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ตาราง 1 (ตอ) 

 

ปญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 

8. ดานธรรมชาติ (ตอ) 
 

• เขาใจถึงพัฒนาการของมนุษย 

และการดํารงชีวิตของ 

มนุษยตั้งแตเกิดจนตาย 

• เขาใจและจําแนกความเหมือนกัน 

ของสิ่งของ 

• เขาใจการหมุนเวียน เปลี่ยนแปลง 

ของสสาร 
 

 

9. ดานอัตถภวนิยม จิต 

นิยม หรือการดํารงคงอยู 

ของชีวิต 

 ( Existential 

Intelligence ) 
 

• ความและความสามารถในการจับ 

ประเด็นคําถามที่เกี่ยวกับการดํารงคง

อยู 

ของมนุษย เชน 

- ความหมายของชีวิต 

- ทําไมคนเราจึงตาย 

- เรามาอยูที่นี้ไดอยางไร 

• ความเขาใจที่ลึกซึ้งเกี่ยวกับตัวเอง 

( Deep Self – Awareness ) 

• ความเขาใจความสัมพันธของ

รางกาย 

จิตใจและวิญญาณ 

• ความเขาใจสัจธรรมของชีวิต 
 

นักวิทยาศาสตร 
 

 

ที่มา : เยาวพา เดชะคุปต.(2541). สรุปมาจาก Multiple Intelligences โดย ลีโอนารด ฟน

เคลสไตน (Leonard Finkelstein และ ลีลา ฟนเคลสไตน  (Lila  Finkelstein  2541).  เอกสารในการ

อบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง ทักษะการคิดและรูปแบบการเรียนรู ( Thinking Skill & Learning Style )  

ณ หองประชุมตึกชาญอิสระระหวางวันที่ 6 – 8 กุมภาพันธ 2541. (และปรับปรุงเพิ่มเติม) 
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         1.5 ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถทางพหุปญญา 
      สุปราณี ไกรวัตนุสรณ และคณาพร คมสัน (สันสันติศักดิ์ ผาผาย. 2546:3-19) อธิบาย 

ลักษณะบุคคลที่มีความสามารถดานตางๆ ตามทฤษฎีพหุปญญาไวดังนี้ 

         1. ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในการใชวาจา /ภาษา 

        1.1 ชอบฟงและโตตอบกับการพูดในรูปแบบตางๆ 

        1.2 ชอบเลียนแบบเสียง ภาษา การอานและการเขียนของผูอ่ืน 

        1.3 เรียนรูโดยผานทักษะการฟง การอาน การเขียน และการอภิปราย 

        1.4 มีความสามารถในการฟงในระดับความเขาใจ การถอดความ การตีความ  

และการจดจําในสิ่งที่ไดฟง 

        1.5 มีความสามารถในการอานระดับความเขาใจ การยอความ การตีความ การ 

อธิบายการจดจําสิ่งที่อาน 

        1.6 มีความสามารถในการพูดตอหนากลุมบุคคลหลายอาชีพ การพูดเพื่อ 

จุดประสงคตางๆ การใชภาษาพูดที่งายตอการเขาใจการพูดชักจูง การโนมนาว การพูดใหคนอื่นเชื่อถือ

ในเวลาอันเหมาะสม 

        1.7 มีความสามารถเขียนไดถูกตองตามไวยากรณ การสะกดเครื่องหมายวรรค 

        1.8 มีความสามารถในการเรียนภาษาอื่นๆ ได 

        1.9 ใชทักษะทางภาษาทั้ง 4 ในการจดจํา การสื่อสาร การอภิปราย การอธิบาย 

 การชักจูง การสรางความรูใหม การสรางความหมายใหมๆ และสะทอนให ผูอ่ืนเขาใจธรรมชาติของ

ภาษา 

       1.10 มีความพยายามในการฝกฝนภาษาของตนใหเกิดความชํานาญ 

       1.11 มีความสนใจในกิจกรรมทางภาษา อันไดแก การเขียนบันทึกประจําวัน  

บทกวี   การเลาเรื่อง การโตวาที การพูดในโอกาสตางๆ การเขียน และการ เขียนบทความในวารสาร

ตางๆ 

       1.12 มีการสรางสรรครูปแบบตางๆ ทางภาษา อันไดแก งานเขียนหรือการพูดแนว 

ใหมๆ 

       1.13 มีอารมณขัน 

       2. ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในการใชเหตุผลและแนวคิดทาง คณิตศาสตร 

     2.1 รูและเขาใจหนาที่ของสิ่งตางๆ รอบตัว 

     2.2 คุนเคยและเขาใจแนวคิดเกี่ยวกับปริมาณ เวลา เหตุผล 

     2.3 เขาใจสัญลักษณที่เปนนามธรรมเพื่อถายทอดแนวคิดและสิ่งที่เปนรูปธรรม 
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    2.4 สามารถใชทักษะของการแกไขปญหาไดอยางมีเหตุผล 

    2.5 เขาใจรูปแบบและความสัมพันธของสิ่งตางๆ รอบตัว 

    2.6 รูจักตั้งสมมติฐานและทดสอบได 

    2.7 สามารถใชทักษะทางคณิตศาสตร อันไดแก การประมาณ การคํานวณ การตีความ 

เปน สถิติ และการนําขอมูลเปนสัญลักษณตางๆ 

    2.8 ชอบคิดในแนวทางการคํานวณ เชน การรวบรวมขอมูล การตั้งสมมติฐานการใช 

สูตรอันเปนรูปแบบ รูจักยกตวัอยางสิ่งที่ขัดแยงกับกฎเกณฑ และชอบโตเถียงโดยยนืกรานความ

ถูกตอง 

    2.9 แกปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชเทคโนโลยีใหมๆ 

    2.10 สนใจเลือกอาชีพที่เกี่ยวกับการคํานวณ เชน นักบัญชี ผูที่ทํางานเกี่ยวของกับ 

คอมพิวเตอร นักกฎหมาย วิศวกร และนักเคมี 

    2.11 ชอบสรางสรรครูปแบบใหมๆ มีความเขาใจอยางลึกซึ้งทางดานคณิตศาสตร 

      3. ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในดานมิติสัมพันธ 

    3.1 เรียนรูไดจากการมองเห็นและการสังเกต สามารถจําใบหนา วัตถุ รูปราง สี และ 

รายละเอียด 

    3.2 สามารถสืบคนรองรอยหรือวัตถุได เชน การคนหารอยเทา หรือรองรอยในปา 

การขับรถตามเสนทางจราจร 

    3.3 ใชจินตนาการในการสรางมโนภาพและรายละเอียด รวมทั้งใชในการเรียก 

ความทรงจํากลับคืน 

    3.4 สามารถอานแผนภูมิ ตาราง แผนที่ ชอบเรียนสิ่งที่นําเสนอดวยลายเสนหรือ 

ส่ิงที่มองเห็นได 

    3.5 สนุกกับการขีดเขียน การวาดภาพ การระบายสี การปน 

    3.6 มีความสามารถและสนุกกับการสรางภาพ 3 มิติเปนรูปทรงตางๆ เชน พับ 

กระดาษเปนรูปทรงตางๆ 

    3.7 สามารถมองวัตถุในมุมมองที่ตางจากคนอื่น หรือมองเห็นสิ่งที่ซอนเรนได 

    3.8 สรางสรรควัตถุจากสิ่งที่เปนนามธรรม 

    3.9 สนใจมีทักษะในงานอาชีพศิลปน นักถายภาพ วิศวกร มัณฑนากร สถาปนิก  

นักออกแบบ นักบิน นักประดิษฐ 

    3.10 สรางงานศิลปะแนวใหม และพัฒนางานศิลปะดั้งเดิม 
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      4. ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในดานการเคลื่อนไหวรางกาย 

     4.1 ชอบสํารวจสภาพแวดลอมและสิ่งตางๆ โดยใชการสัมผัสการเคลื่อนไหว 

     4.2 ชอบพัฒนาฝมือโดยการประสานความสามารถของอวัยวะตางๆ แขงกับเวลา 

     4.3 สามารถเรียนรูและจดจําไดดีจากการลงมือปฏิบัติและการมีสวนรวม 

     4.4 สนุกกับการเรียนรูจากประสบการณตรง อันไดแก การเลนกลางแจง การเลนเกม 

การแสดงบทบาทสมมติ การสะสมสิ่งของและการออกกําลังกาย 

     4.5 มักแสดงความคลองตัวในการทํางานโดยการสังเกตจากการเคลื่อนไหว การเดิน 

การหยิบจับส่ิงของ 

     4.6 สัมผัสไดเร็วกับการเคลื่อนไหวรอบตัว และพรอมเสมอในการโตตอบสิ่งรอบขาง 

     4.7 มีทักษะและชอบมีสวนรวมที่จะแสดงออกในดานการละคร การกีฬา การเตนรํา  

กิจกรรมตางๆ การเย็บปกถักรอย งานปน งานฝมือ การพิมพ 

     4.8 เมื่อเขารวมกิจกรรมที่เกี่ยวกับการแสดง การฝมือ มีการแสดงออกอยางมีทักษะ  

คลองตัว ถูกตองแมนยํา และสงางาม 

     4.9 ปฏิกิริยาตอการรวมกิจกรรมใดๆ แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธอันดีระหวางการใช 

รางกายกับสติปญญา 

     4.10 มีความเขาใจและใชชีวิตไดมาตรฐานตามสุขลักษณะ 

     4.11 มีแนวโนมที่จะเลือกอาชีพดานการกีฬา การเตนรํา ศัลยกรรมและวิศวกรรม 

     4.12 สรางสรรคและคิดคนพัฒนาทักษะทางกาย การเตนรํา การกีฬา และกิจกรรม 

ตางๆ ที่ใชทักษะทางกายเปนพื้นฐาน 

       5. ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในดานดนตรี 

      5.1 ชอบ สนใจ และสนุกสนานกับเสียงตางๆ ที่เกิดขึ้นรอบตัว อันไดแก เสียงมนุษย 

เสียงธรรมชาติ เสียงดนตรี 

     5.2 เมื่อไดยินเสียงดนตรีมักจะตองรองตาม เตนรํา เคาะเสียงเปนจังหวะวิจารณเพลงได 

อยางลึกซึ้ง เกี่ยวกับระดับเสียง เนื้อรอง จังหวะ การใชเสียงประกอบดนตรี และวัฒนธรรมของดนตรี 

     5.3 ชอบสะสมดนตรีและขอมูลที่เกี่ยวกับดนตรีเชน เทป ซีดี วีดีทัศน และชอบเครื่อง 

เลนดนตรี 

         5.4 พัฒนาความสามารถดานการรองเพลงการเลนดนตรีดวยตัวเองหรือรวมมือกับผูอ่ืน 

     5.5 ใชศัพทเฉพาะและสัญลักษณตางๆ ทางดนตรีได 

     5.6 ชอบและสามารถแตงเพลง และเลนดนตรีไดดีทันทีโดยมิไดเตรียมตัวลวงหนา 

     5.7 เขาใจและสามารถตีความหมายของเนื้อเพลงและดนตรีที่ผูแตงตองการสื่อได 
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    5.8 ชื่นชอบอาชีพที่เกี่ยวของกับดนตรีอันไดแก นักรอง นักดนตรี เจาหนาที่เทคนิคดาน 

ดนตรี นักแตงเพลง ผูผลิตอุปกรณหรือเครื่องมือดนตรี ครู และผูอํานวยเพลง 

    5.9 สรางสรรคเพลง และประดิษฐเครื่องดนตรี 

    6. ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในดานการเขาใจผูอ่ืน 

   6.1 มีสัมพันธภาพที่ดีในครอบครัวและกับผูอ่ืน 

   6.2 สามารถสรางและรักษาภาพลักษณของตนเองในสังคมไดดี 

   6.3 รูจักปรับเปลี่ยนวิธีการรวมสังคมกับผูอ่ืนทุกชนชั้นและอาชีพไดอยางเหมาะสม 

   6.4 เขาใจความรูสึกความคิดสภาพการณ พฤติกรรม และแนวทางชีวิตของผูอ่ืน 

อยางถองแท 

   6.5 สวมบทบาทผูนําและผูตามไดอยางเหมาะสม 

   6.6 มีความสามารถเหนี่ยวนําใจคนใหเปนไปตามตองการ มีลักษณะผูนํา 

   6.7 สามารถเขาใจและสื่อสารกับบุคคลอื่นไดดีโดยใชคําพูดและกิริยาทาทาง 

   6.8 ชวยเปนสื่อกลางเพื่อชวยประสานการทํางาน ความเขาใจ ความคิดใหกับบุคคลอื่น  

และหนวยงานตางๆ 

   6.9 สามารถปรับตัวไดดีตามสภาพแวดลอมและกับบุคคลทุกชนชั้นและอาชีพ 

   6.10 เขาใจแงมุมทางสังคมและการเมือง 

   6.11 สนใจอาชีพที่ตองใชความสามารถดานมนุษยสัมพันธ อันไดแก ครู นักสังคม 

สงเคราะหที่ปรึกษา และนักการเมือง 

   6.12 ชอบพัฒนารูปแบบและระบบการอยูรวมกันทางสังคม 

   7. ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในดานการเขาใจตนเอง 

   7.1 เขาใจระดับอารมณและความรูสึกของตนเอง 

   7.2 พัฒนาอารมณตนเองใหเปนไปในทางที่เหมาะสม 

   7.3 รูจักตั้งจุดมุงหมาย เปาหมายของชีวิต 

   7.4 ตั้งมั่นในคุณธรรมและจริยธรรม 

   7.5 สามารถทํางานไดดวยตนเอง 

   7.6 สนใจใครรูเกี่ยวกับชีวิต อันไดแก ความหมาย เปาหมาย และส่ิงที่เกี่ยวของกับชีวิต 

    7.7 ควบคุมการเรียนรูและบุคลิกไดดี 

    7.8 ชอบคนหาเกี่ยวกับตนเอง 

    7.9 สามารถเล็งเห็นความซับซอนของกระบวนการภายในจิตของตน และสภาชีวิตได 

กระจาง 
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       7.10 ตั้งมั่นที่จะเขาใหถึงความแทจริงของชีวิต 

       7.11 มีอิทธิพลตอบทบาทของผูอ่ืน 

        สรุปไดวา ความสามารถทางพหุปญญาของบุคคล มีลักษณะเฉพาะแตกตางกันไปในแต

ละดาน ซึ่งพฤติกรรมการแสดงออกดังกลาว เปนประโยชนตอการสงเสริมพัฒนาการและ

ความสามารถทางพหุปญญา 

 
          1.6 แนวทางในการสงเสริมและพัฒนาความสามารถทางพหุปญญา 
      การสงเสริมและพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาควรจะมีการสงเสริมความสามารถ

ทางพหุปญญาในทุกดาน เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและสามารถนําไปประยุกตใชในกิจวัตร

ประจําวันของตนเอง ซึ่งมีผูกลาวถึงแนวทางการสงเสริมและพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาไว

ดังนี้ 

      สุปราณี ไกรวัตนุสสรณ; และคณาพร คมสัน (2544: 9 – 33) อธิบายแนวทางในการ

สงเสริม พหุปญญาแตละดานไวดังตอไปนี้ 

        1. แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานภาษา 

        1.1 พิจารณาภาษาของผูเรียนเพื่อใชเปนขอมูลการสอน 

        1.2 การจัดขั้นตอนการสอนเปนไปตามพัฒนาการตามธรรมชาติของผูเรียน 

        1.3 สรางทักษะทางภาษาใหเปนไปตามพัฒนาการและปรับปรุงแตงการสอนให 

สอดคลองกับเนื้อหาความรูและการพัฒนาทางภาษา 

        1.4 นําวรรณกรรมมาใชในการสอนภาษา 

        1.5 การสอนตองหลอมรวมทักษะทางภาษาทั้ง 4 ดาน คือ ฟง พูด อาน เขียนโดย 

ไมแยกสอนเปนทักษะเดี่ยว ๆ 

        1.6 ใชประสบการณชีวิตของผูเรียนมาเชื่อมโยงกับเด็กในการสอนทักษะการอานและ 

ทักษะการเขียน 

1.7  ใหเรียนรูความหมายของคําที่นาสนใจใหม ๆ ในแตละวัน และฝกใชในการ 

สนทนา 

        1.8 เลนเกมที่เกี่ยวกับการใชคําตาง ๆ เชน ปริศนาอักษรไขว สแครปเบิล เปนตน 

        1.9 ดูละครโทรทัศนหรือเร่ืองราวการสืบสวนแลวเขียนหรือคาดคะเนเหตุการณที่คาด 

วาจะเกิดขึ้นในอนาคต 

        1.10 สนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูอ่ืน มีการถาม การอภิปราย หรือการ

โตวาที 
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       1.11 นําเสนอหัวขอเร่ืองที่นาสนใจและเรื่องที่สนุกตื่นเตน เชน ความคิดเห็นทางการ 

เมือง หนังสือที่อาน หรือพูดถึงใครสักคนที่เรารูจัก 

       2. แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานการใชเหตุผล/การคิดคํานวณ 

       2.1 ฝกจัดกลุมส่ิงของโดยหาเหตุผลที่จัดหมวดหมูของสิ่งนั้น เชน ดูจากขนาด รูปราง  

สี ประโยชนใชสอย เปนตน 

2.2 ฝกจัดทําโครงการซึ่งดําเนินตามขั้นตอน เชนการจัดสรางสิ่งตางๆ การ 

ประกอบอาหาร 

       2.3 ฝกหาตัวเลขที่ขาดหายไปในลักษณะของเลขอนุกรม 

       2.4 จัดสภาพแวดลอมเพื่อการพัฒนาความสามารถในการใชเหตุผล/การคิด  

คํานวณ ซึ่ง แคมเบลล และ ออรเธอร Campbell and others (สุปราณี ไกรวัตนุสรสรณ และ 

คณาพร คมสัน. 2544: 18; อางอิงจาก Campbell and others. 1996: 3650) เสนอไวดังนี้ 

       2.4.1 ครูใชกลยุทธวิธีการตั้งคําถามเกี่ยวกับบทเรียน 

       2.4.2 ครูนําเสนอปญหาที่ทาทายใหเด็กรูจักการแกไข 

       2.4.3 เปดโอกาสใหเด็กรูจักการเดาเหตุการณที่จะเกิดขึ้นตอไป 

       2.4.4 ฝกใหเด็กรูจักการสังเกตและการสืบคนติดตาม 

       2.4.5 ฝกใหเด็กรูจักการนําสิ่งที่เรียนมาสัมพันธกับสภาพอันแทจริงของโลก 

       2.4.6 เปดโอกาสใหเด็กไดรูจักตัดสินใจและแสดงทัศนะ 

      3. แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานการมองเห็น 

      3.1 ฝกมองดูเมฆกับเพื่อน ๆ เพื่อจินตนาการวามีลักษณะคลายคลึงกับส่ิงตางๆ 

 เชน รูปภาพสัตว หรือส่ิงอื่น ๆ 

      3.2 ฝกใชจินตนาการและอธิบายความแตกตางของประวัติศาสตรในสมัยตางๆ  

หรือจินตนาการ วาไดมีการพูดคุยกับวีรบุรุษ วีรสตรี จินตนาการคุณลักษณะของตัวละครจากวรรณคดี 

      3.3 พยายามที่จะแสดงออกถึงความคิดความรูสึกโดยการระบายสี ปน โดยใช 

จินตนาการที่แตกตางกัน รูปแบบ รูปราง การออกแบบ และสี 

      4. แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานการเคลื่อนไหว 

      4.1 ฝกใชมือโดยไมตองสั่งการทําสิ่งตางๆ ที่เปนกิจวัตรประจําวัน เชน แปรงฟน  

รับประทานอาหาร ติดกระดุมเสื้อ เปนตน ซึ่งเปนสิ่งที่เด็กสามารถทําได 

      4.2 พยายามที่จะใชการแสดงออกดวยทาทางเพื่อแสดงความคิดเห็นหรือความรูสึก 

      4.3 หลังจากการเสนอรายงาน ใหเพื่อนไดแสดงปฏิกิริยาโตตอบโดยแสดงอากัปกิริยา 

ของรางกาย 
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     5. แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานดนตรี 

     5.1 จัดทํารายการประเภทตางๆ ของดนตรี 

     5.2 ฝกฟงเพลงหลายๆ คร้ัง และจดบันทึกไววาทําใหเกิดความรูสึกอยางไร 

     5.3 คิดถึงเรื่องที่ตองการจําหรือบางเรื่องที่ตองการสอนคนอื่น 

     5.4 พยายามที่จะแสดงความรูสึกตางๆ โดยการใชเสียงไมตองพูด การทดลองความดัง 

ที่ตางกัน เพื่อใชในการสื่อสารบอกถึงความรูสึก 

     5.5 ฝกฟงเสียงจากธรรมชาติ เชน เสียงลม เสียงฝน และแสดงความรูสึกจากเสียงที่ 

ไดฟง 

     5.6 ฝกอานเรื่องตางๆ โดยใชเสียงที่ตางกันใชดนตรีประกอบเหมือนการแสดงละคร 

     6. แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานเขาใจตนเอง 

     6.1 เก็บบันทึกรายงานที่สะทอนถึงความคิด ความรูสึก การหยั่งเห็นและเหตุการณ 

สําคัญๆ ในแตละวัน โดยพยายามใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลที่หลากหลาย เชน การเขียน การวาด

ภาพ การรองเพลง การระบายสี เปนตน 

     6.2 ทําตัวเปนผูสังเกตการณที่อยูภายนอก และเฝาดูความคิดของตนเองความรูสึก และ

อารมณ สังเกตรูปแบบการแสดงออกของอารมณในสถานการณตาง ๆ เชน รูปแบบของความโกรธ 

การเลน หรือความตื่นเตน 

     6.3 ประเมินยุทธวิธีการคิดของตนเองในรูปแบบสถานการณที่แตกตางดันตัวอยางเชน 

ปญหาที่เกิดขึ้นเมื่อเราทําสิ่งตางๆ โดยการวางแผนอยางดีแลว หรือเมื่อเกิดวิกฤตการณ จะตัดสินใจ

ทําอยางไร เมื่อมีทางเลือกหลายๆ ทาง 

     6.4 จัดทํากราฟแสดงอารมณ แสดงใหเห็นจุดสูงสุดและจุดต่ําสุดในแตละวัน บันทึก 

เหตุการณที่ทําใหเราเกิดอารมณที่แตกตางกันการสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาใหกับเด็กนั้น 

ตองเขาใจวา เด็กทุกคนไมใชอัจฉริยะ แตเด็กทุกคนมีความสามารถถึงขีดสุดของแตละบุคคล  

   กุญชรี คาขาย (2544: 159 – 160) กลาววาการสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาใหดี 

ไมวาจะเปนดานใดก็ตามถาเด็กไดรับการสงเสริมที่ตรงตามความสามารถ ก็จะทําใหเด็กพัฒนาไปได

อยางรวดเร็วกวาเด็กคนอื่น ดังนี้ควรที่จะสงเสริมความสามารทางพหุปญญาใหกับเด็กเพื่อการเรียนรู 

ดังนี้ 

1. ตองรูจักความแตกตางระหวางบุคคลของเด็กในทุก ๆ ดาน เพราะจะชวยใหการเรียน 

การสอนและการประเมินการเรียนรูของเด็กสอดคลองกับพัฒนาการของเด็กแตละคน 

        2. กระตุนใหเด็กไดใชความสามารถทุก ๆ ดานรวมกันในการเรียนรูส่ิงที่อยากเรียน 
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        3. กิจกรรมการเรียนรูที่จัดใหควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดแกปญหาหรือเขาไปมีสวนรวม 

ในการตัดสินใจ และเปนกิจกรรมที่ตองทําโดยอาศัยการผสมผสานกันของความคิดเหตุผล 

        4. กระตุนใหเด็กตอบคําถาม โดยการใหเหตุผล 

        5. สังเกตการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของเด็กวาเปนไปตามลําดับข้ันหรือไม เพื่อที่จะได 

ทราบจุดบกพรองในการเรียนรูของเด็ก 

        6. หากพบวาเด็กเรียนรู หรือเขาใจสิ่งใดสิ่งหนึ่งไดชากวาคนอื่น ๆ ควรจะชวยเหลือเพราะ 

อาจเปนไปไดวาเด็กมีความสามารถเพียงเทานี้ 

        7. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหสงเสริมความสามารถในทุกๆ ดาน เชน 

        7.1  การอาน การเลน และการเขียนเรื่อง (ดานภาษา) 

       7.2  การเลานิทาน และใหเด็กเดาวาตอนจบจะเปนอยางไร (ดานตรรกะ) 

         7.3  การเขียนภาพ ลอกแบบ หรือวางผังที่จะตกแตงพื้นที่ (ดานมิติสัมพันธ) 

   7.4  การฟงเสียงดนตรี หรือเสียงตาง ๆ (ดานดนตรี) 

   7.5  การเตนรํา การละเลนไทย เชน มอญซอนผา งูกินหาง โพงพาง (ดานการ 

เคลื่อนไหวและรางกาย) 

                         7.6  การสวมบทบาทตางๆ การใชภาษาทาทาง (ดานมนุษยสัมพันธ) 

                         7.7  การบอกถึงความตองการของตนเอง (ดานการเขาใจตนเอง) 

                         7.8  การปลูกตนไม การเลี้ยงสัตว และบันทึกการเจริญเติบโต (ดานธรรมชาติวิทยา) 

       สรุปไดวา แนวทางในการสงเสริมและพัฒนาความสามารถทางพหุปญญานั้น เปนสิ่งที่

สามารถพัฒนาได โดยขึ้นอยูกับการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย เพื่อใหเด็กไดลงมือปฏิบัติและเรียนรูจาก

ประสบการณตรง เพื่อใหเด็กไดคนหาความชอบ ความถนัด และความสนใจที่ซอนเรนอยูออกมา 

 

          1.7 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับพหุปญญา 
               งานวิจัยตางประเทศ 
      จากการศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยตางๆ เกี่ยวกับพหุปญญาไดแก 

       มูลเลอร (สันติศักดิ์ ผาผาย. 2546:31; อางอิงจาก Mueller. 1995:3828) ทําการวิจัยเรื่อง 

“The educational implications of Multiple Intelligences Grouping within a cooperative 

learning environment.” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปฏิสัมพันธทางสังคมและการรับรูระหวางกลุมที่

ไมมีความแตกตางกันทางความสามารถทางดานพหุปญญาและกลุมที่มีความแตกตางกันทาง

ความสามารถดาน พหุปญญา โดยใชทฤษฎีพหุปญญาของการดเนอร การศึกษาเปนการวิจัยกึ่ง

ทดสอบผสมผสานกับวิจัยเชิงคุณภาพ เด็กทุกคนไดทําแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน สรุปวาการ
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เรียนแบบรวมมือมีสวนรวมจําเปนตองอาศัยการสอนทักษะทางสังคมควบคูไปดวย การแบงกลุมการ

เรียนแบบมีสวนรวมโดยใชทฤษฎีพหุปญญาไมมีผลเสียตอการเรียนรูรายวิชา 

       เฮอรแมน (สันติศักดิ์ ผาผาย. 2546:35; อางอิงจาก Herman. 1994: 97–98) ศึกษาการ

นําแนวคิดพหุปญญาไปใชในระดับประถมศึกษาของครูในรัฐฟลอริดา ผลการวิจัยพบวา ครูสวนใหญมี

การนําแนวคิดพหุปญญาไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

เด็กสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ 

      สวีนเนย (กนกทิพย พัฒนาพัวพันธ. 2541อางอิงจาก Sweeney. 1998: 1909) 

ทําการศึกษาเรื่อง Multiple IntelligencesProfiles: Enhancing Self – Esteem and Improving 

Academic Achievement โดยมีวัตถุประสงคเพื่อการสงเสริมการเรียนรูของเด็ก และการแสดงออก

ของเด็กที่อาศัยอยูในเมืองของรัฐฟลอริดา โดยใชทฤษฎีพหุปญญา การดเนอร เปนการศึกษา

ประสิทธิภาพของเด็กระดับอนุบาล จํานวน 19 คน โดยใชเวลาในการศึกษา 18 สัปดาห สําหรับ

เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคือ Teele Inventory of Multiple Intelligences (TIMI) Slosson Oral 

Reading test –Revised (SORT – R) แบบวัดความพรอมของโรงเรียน TIMI ใชในการทดสอบกอน

เรียนและหลังเรียน ในระหวางการเรียนรายวิชาตามโครงการ มีเด็กจํานวนมากที่แสดงใหเห็นวามี

ความสามารถดานตาง ๆ สูงขึ้น ในขณะที่เด็กบางคนลดลง มีเด็กจํานวน 5 คน ที่พบวาไมมีการ

เปลี่ยนแปลง จากการวิจัยยังพบอีกวา ปญหาดานวินัยในชั้นเรียนลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

     ธีลีย (อัญชุลีกร  อัมพรดล.2551:52; อางอิงจาก Teele.1995: 68–69) ศึกษาความสัมพันธ

ของทฤษฎีแนวคิดพหุปญญา ที่นํามาใชในการเรียนการสอน ซึ่งผลการวิจัยพบวา มีความสัมพันธกัน

และยังสามารถชวยใหเกิดการเรียนการสอนโดยยึดเด็กเปนศูนยกลาง 

 
    งานวิจัยในประเทศ 
     สันติศักดิ์ ผาผาย (2546) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ

จัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม โดยใช

รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูมีความสามารถทางพหุปญญาทุกดาน ไดแก ความสามารถทาง

ภาษาความสามารถทางดานตรรกะ/คณิตศาสตร ความสามารถทางดานมิติสัมพันธ ความสามารถ

ทางดานรางกายและการเคลื่อนไหความสามารถทางดานดนตรี/จังหวะ ความสามารถทางดานมนุษย

สัมพันธความสามารถทางการเขาใจตนเอง และความสามารถทางดานการรักธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม 
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     วันดี สุตสิน (2550: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง ความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดทํากิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษา

ความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการ

เรียนรู เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แผนการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบ พหุปญญาเพื่อการเรียนรู และ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาสําหรับเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัย

หลังจากไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบ พหุปญญา  เพื่อการเรียนรู มีความสามารถในการ

แกปญหาตนเอง และความสามารถในการแกปญหาตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืนของเด็กปฐมวัย มีคา

สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย หลัง

การจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูมีคาสูงกวากอนจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุ

ปญญาเพื่อการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

     ปราณี อุปฮาท (2550: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ

จัดประสบการณตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบการ

คิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูกอน

การทดลองและหลังทดลอง เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แผนการจัดประสบการณตามรูปแบบพหุ

ปญญาเพื่อการเรียนรู และแบบทดสอบการคิดเชิงเหตุผลผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัย ที่ไดรับการจัด

ประสบการณตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูมีการคิดเชิงเหตุผลหลังการทดลองสูงกวากอนการ

ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

      หทัยรัตน ทรวดทรง (2550: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง การศึกษาความสามารถทางพหุปญญา

ของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการสอนแบบจิตปญญา การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษา

ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยโดยใชกิจกรรมการสอนแบบจิตปญญาเครื่องมือที่ใชใน

การวิจัยคือ แผนการจัดกิจกรรมการสอนแบบจิตปญญา และแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทาง

พหุปญญา ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชการสอนแบบจิตปญญา มี

ความสามารถทางพหุปญญาในทุกดานเพิ่มสูงขึ้นหลังการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 

      กลาวโดยสรุป ทฤษฎีพหุปญญาสามารถพัฒนาศักยภาพของผูเรียนตามบริบทและ

รูปแบบการจัดสภาพแวดลอมการเรียนรู เพื่อนําไปสูการเปลี่ยนแปลงดานสติปญญา และพฤติกรรมให

เปนไปในทิศทางที่ดีข้ึนตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูโดยการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย 
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2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความสามารถดานมิติสัมพันธ 
  2.1 ความหมายของความสามารถดานมิติสัมพันธ 
         นักการศึกษาทั้งชาวตางประเทศและชาวไทย ไดใหความหมายของความสามารถดาน 

มิติสัมพันธไวหลายทาน ดังนี้ 

            เธอรสโตน (Thurstone. 1958: 121) ไดใหความหมายของความสามารถดานมิติ

สัมพันธไววา หมายถึง สมรรถภาพของสมองในดานการรับรูเกี่ยวกับรูปทรงเรขาคณิตที่ไมมีการ

เคลื่อนที่และการมองเห็นความสัมพันธของรูปภาพ เมื่อมีการเปลี่ยนตําแหนงหรือหมุนภาพนั้นไปจาก

เดิมซึ่งอาจใชองคประกอบทางดานจินตนาการรวมดวย 

          อนาสตาซี (Anastasi. 1988: 384) ไดกลาวถึง ความสามารถดานมิติสัมพันธวา

ประกอบดวย 2 องคประกอบที่แตกตางกัน คือ การรับรูมิติสัมพันธหรือความสัมพันธของรูปทรง

เรขาคณิตและ การมองเห็นเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงตําแหนงหรือเปลี่ยนไป 

          แชปแมน (อัญชลี รัตนชื่น. 2550: 6; อางอิงจาก Chapman. 2544: 107) ไดให

ความหมายของความสามารถดานมิติสัมพันธไววา หมายถึง ความสามารถในการรับรูภาพที่มองเห็น

ในโลกไดอยางถูกตองและสามารถนําประสบการณจากการเห็นมาสรางขึ้นใหม เปนความสามารถที่

เกี่ยวกับการเห็นรูปราง สี รูปทรง สัณฐานและลักษณะพื้นผิวดวย “มุมมองของจิต” และถายทอด

ออกมาเปนงานศิลปะที่เห็นไดเปน รูปธรรม 

          วรวรรณ เหมชะญาติ (2536: 14) ไดใหความหมายของความสามารถดานมิติสัมพันธ

ไววา หมายถึงความสามารถในการคิดมโนภาพที่คาดวาจะรับรูในเร่ืองขนาดรูปทรงและตําแหนง

ทิศทางของวัตถุในลักษณะของวัตถุใดวัตถุหนึ่งขณะที่อยู คงที่  ลักษณะของวัตถุสองส่ิงที่มี

ความสัมพันธกันลักษณะของวัตถุใดวัตถุหนึ่งเมื่อมีการเปลี่ยนมุมมอง ลักษณะของวัตถุใดวัตถุหนึ่ง

เมื่อมีการเคลื่อนที่ของวัตถุนั้น 

          เสาวลักษณ สมานแกว (2539: 10) ไดใหความหมายของความสามารถดานมิติสัมพันธ

ไววา เปนความสามารถในการมองเห็น การเขาใจ การจําแนก การจินตนาการเกี่ยวกับมิติตางๆ เชน 

รูปราง ขนาด ทรวดทรง พื้นที่ ปริมาตร ความสูง - ต่ํา ใกล- ไกล และเขาใจถึงถึงความสัมพันธของภาพ

ตางๆ แมวาภาพนั้นจะมีการเปลี่ยนแปลงไปอยูในรูปแบบใหมแลวก็ตาม 

          ลวน สายยศ (2543: 22 - 23) ไดใหความหมายของความสามารถดานมิติสัมพันธไววา

หมายถึง ความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการจินตนาการ คือ ขนาด และมิติตางๆ ตลอดจน

ทรวดทรงที่มีรูปทรงลักษณะแตกตางกัน ทั้งอยูในระนาบเดียวกันและหลายระนาบ และยังคลุมไดถึง

การมองภาพตางๆ ที่เคลื่อนไหวซอนทับกันหรือซอนอยูภายในตลอดจนถึงการแยกภาพ ประกอบภาพ 
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รวมถึงความสามารถในการจําแนกตําแหนงที่อยู เชน บน ลาง ซาย ขวา และระยะทางใกลหรือไกล 

เปนตน 

         อุดม เพชรสังหาร (2550: 32) ไดใหความหมายของความสามารถดานมิติสัมพันธไววา                         

การมองเห็นการเปนเหตุเปนผลในมิติแหงธรรมชาติ ตอเชื่อมสูทักษะอื่นๆ อาทิ การเชื่อมโยงกับตัวเลข 

สัญลักษณ บวก ลบ คูณ หาร หรือสูตรหาพื้นที่ กวาง X ยาว X สูง ซึ่งไมใชสูตรเสร็จแหงการแทนคา แต

มีมิติแหงรูปทรงซอนอยูนี่จะสงผลถึงความฉลาดทางคณิตศาสตรที่เพิ่มข้ึนดวย 

         สรุปไดวาความสามารถดานมิติสัมพันธเปนความสามารถในการรับรูการเขาใจภาพที่

มองเห็นในระนาบเดียวกันและหลายระนาบในมุมมองตางๆ และความเขาใจถึงความสัมพันธของภาพ

ที่เคลื่อนไหวซับซอนกันหรือซอน อยูภายในภาพ การแยกภาพ และการประกอบภาพอันไดแกขนาด 

รูปราง รูปทรง ตําแหนง ทิศทาง  

 
  2.2 ความสําคัญของความสามารถดานมิติสัมพันธ 
         นักการศึกษาทั้งชาวตางประเทศและชาวไทยไดใหความสําคัญของความสามารถดาน

มิติสัมพันธไวหลายทาน ดังนี้ 

          ประมวญ  คิดคินสัน (2535: 184) ไดกลาววาความสามารถดานมิติสัมพันธมี

ความสําคัญในการดํารงชีวิตอยางมาก เนื่องดวยสิ่งทั้งปวงหรือวัตถุใดๆ มิไดมีความถาวรตลอดไปมี

การเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา และเรียนรูการเปลี่ยนแปลงของสิ่งตางๆ เปนความสามารถตาน

มิติสัมพันธอยางหนึ่ง 

          วรวรรณ  เหมชะญาติ(2536: 4; อางอิงจาก Borke. 1971) ไดใหความสําคัญของ

ความสามารถดานมิติสัมพันธไววา การพัฒนาความสามารถดานมิติสัมพันธเปนการพัฒนาความคิด

รวบยอดของเด็กเกี่ยวกับคุณลักษณะของวัตถุตางๆ 

          พัชรีวัลยเกตุแกนจันทร(2541: 22 - 23) ไดไหความสําคัญของความสามารถดานมิติ

สัมพันธไววา จากลําดับข้ันของการเรียนรูแสดงใหเห็นวาความสามารถดานมิติสัมพันธมีความจําเปน

อยางยิ่ง เนื่องจากเปนรากฐานสําคัญที่นําไปสูการเรียนรูดานตางๆ ในขั้นที่สูงขึ้นไป 

          วรรณวิภา สุทธเกียรติ(2542: 3; อางอิงจาก NCTM. 1989) ไดใหความสําคัญของ

ความสามารถดานมิติสัมพันธไววา เปนองคประกอบอยางหนึ่งที่สําคัญของความสามารถของสมอง

ของมนุษย เนื่องดวยความสามารถดานนี้เปนพื้นฐานของการเรียนรูและความสามารถดานอื่นๆ

มากมาย สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติ (Nahonal council of Teachers of Mathematics: NCTM

ประเทศสหรัฐอเมริกา ไดวางมาตรการการเรียนคณิตศาสตรในระดับโรงเรียน โดยเฉพาะการเรียนการ

สอนวิชาเรขาคณิต ควรเนนใหนักเรียนมีพัฒนาความคิดดานมิติสัมพันธ (spatial sense) เปนสําคัญ 
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            ลวน สายยศ (2543: 25; อางอิงจาก McGee. 1979; Good. 1977; Smith. 1964) ได

ใจความสําคัญของความสามารถดานมิติสัมพันธไววาความสามารถดานมิติสัมพันธ เปนพื้นฐานที่มี

ความสําคัญอยางยิ่งในการเรียนรูคณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพ 

            สรุปไดวา ความสามารถดานมิติสัมพันธเปนความสามารถทางสมองซีกขวาที่ทําให

เกิดจินตนาการ กาสรางมโนภาพ ทําใหเกิดความเขาใจในการเปลี่ยนแปลงของวัตถุหรือส่ิงตางๆ 

ความสามารถดานมิติสัมพันธเปนความสามารถที่จําเปนจะตองไดรับการพัฒนาและสงเสริมตั้งแตใน

วัยเด็ก เพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดเกี่ยวกับธรรมชาติของสิ่งตางๆ รูปรางลักษณะของวัตถุทุกประเภท

ความสัมพันธของวัตถุและการเปลี่ยนแปลงรูปรางโดยเฉพาะอยางยิ่งที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของ

เด็ก เพราะความรู  ความเขาใจในเรื่องเหลานี้เปนสิ่งสําคัญที่สามารถชวยพัฒนาใหบุคคลสามารถ

ดําเนินชีวิตไดดวยดี ดังนั้นความสามารถดานมิติสัมพันธจึงมีความจําเปนอยางยิ่งเนื่องจากเปน

รากฐานสําคัญที่นําไปสูการเรียนรูดานตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งในการเรียนรูดานคณิตศาสตรและ

ความสามารถดานอื่นๆ ในขั้นสูงตอไป 

 
  2.3 ทฤษฎีพัฒนาการเกี่ยวกับความสามารถดานมิติสัมพันธ 
         ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพยีเจท (piaget) กลาววา พัฒนาการทาง

สติปญญาเปนผลจากการปะทะสัมพันธระหวาง บุคคลกับส่ิงแวดลอม โดยบุคคลพยายามปรับตัวให

อยูในสภาวะสมดุล ดวยการใชกระบวนการดูดซึม และกระบวนการปรับใหเหมาะจนทําใหเกิดการ

เรียนรูเร่ิมจากการสัมผัส ตอมาเกิดความคิดทางรูปธรรมและพัฒนาเรื่อยๆ จนถึงนามธรรม ซึ่งเปน

พัฒนาอยางตอเนื่องตามลําดับ (พัฒนา ชัชพงศ. 2541: 94; อางอิงจาก Piaget. 1964) 

        เพียเจท สรุปพัฒนาการทางสติปญญาของมนุษยเปน 4 ระยะ คือ (ฉวีวรรณ กินาวงศ. 

2533: 130 - 532) 

         1. ข้ันประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว (Sensorymotor Stage) ระยะแรกเกิดถึง 2 ป           

เด็กวัยนี้จะพัฒนาทักษะทางกลามเนื้อและการเคลื่อนไหว ซึ่งถือวาเปนพื้นฐานสําคัญของพัฒนาการ

ทางสติปญญาเด็กจะพัฒนาการเคลื่อนไหวจากปฏิกิริยาสะทอนไปสูการเคลื่อนไหวที่ปรับปรุงให

เหมาะสมกับสภาพแวดลอม 

         2. ข้ันกอนปฏิบัติการความคิด (Pre - Operational stage) อายุตั้งแต 2 - 7 ป เปนวัยที่

เขาใจสัญลักษณตางๆ และสามารถใชสัญลักษณเหลานั้นไดอยางมีประสิทธิภาพ 

         3. ข้ันปฏิบัติความคิดทางรูปธรรม (Concrete - Operational stage) อายุตั้งแต7 - 11 ป                         

เด็กจะมีความเขาใจปญหาในแงมุม ตางๆ เขาใจกระบวนการเปลี่ยนแปลง สามารถแกปญหาเกี่ยวกับ                  
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การอนุรักษ และเขาใจความสัมพันธของสิ่งตางๆ ในสภาพแวดลอม แตยังไมสามารถติดในเชิง

นามธรรมไดก็จะอธิบายหรือแกปญหาโดยอาศัยการกระทํากับ ของจริงหรือของที่เปนวัตถุเทานั้น 

         4. ข้ันปฏิบัติความคิดทางนามธรรม (The Period of Formal Operationale) อายุตั้งแต                     

11 - 15 ปข้ันนี้เปนขั้นที่เด็กจะมองเห็นความชัดเจนทางนามธรรมได เด็กเริ่มเขาใจเหตุผลโดยจะ

สามารถอาศัยหลักเกณฑของความสัมพันธตางๆ มาประกอบกับการใชเหตุผลได สามารถแกปญหา

อยางมีระเบียบ ตั้งสมมุติฐานโดยอาศัยจินตนาการหรือการสังเกตของตนไดและเปนระยะที่โครงสราง

ทางสติปญญาพัฒนาสูงสุด เด็กวัยนี้จะมีความสามารถเชิงอุปมานและอนุมานมากขึ้น11จากทฤษฎี

พัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท เด็กปฐมวัยจัดอยูในขั้นที่ 2 คือ ข้ันกอนปฏิบัติการความคิด  

(Pre – Operational Stage) เด็กจะเริ่มเรียนรูภาษาพูดและเขาใจสัญลักษณแตยังไมสามารถคิดอยาง

มีเหตุผลได 

      ทฤษฎีพหุปญญาของการดเนอร (เยาวพา เดชะคุปต. 2544: 3-4; อางอิงจาก Gardner. 

1983) ไดจําแนกความสามารถหรือสติปญญาของคนเอาไว7 ดาน และภายหลังไดเพิ่มเติมอีก 2 ดาน 

รวมเปนสติปญญา 9 ดาน ไดแก 

        1. ปญญาดานภาษา (Linguistic Intelligence) คือผูที่มีความสามารถทางดานภาษาสูง

เชน นักเลานิทาน นักพูด นักการเมือง หรือ ดานการเขียน เชน กวี นักเขียนบทละคร บรรณาธิการ

นักหนังสือพิมพ ปญญาดานนี้ยังรวมถึง ความสามารถในดานการจัดกระทําเกี่ยวกับ โครงสรางของ

ภาพ เสียง ความหมาย และเรื่องที่เกี่ยวกับภาษา เชน ความสามารถใชภาษาในการหวานลอมการ

อธิบาย เปนตน 

         2. ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical - Mathematic Intelligence) คือ ผูที่มี

ความสามารถสูงในการใชตัวเลข เชน นักบัญชี นักคณิตศาสตร นักสถิติ และผูใหเหตุผลที่ดีเชน

นักวิทยาศาสตร นักตรรกศาสตร นักจัดทําโปรแกรมคอมพิวเตอร นอกจากนี้ ปญญาดานนี้ยังรวมถึง                  

ความไวในการเห็นความสัมพันธแบบแผน ตรรกวิทยา การคิดเชิงนามธรรม และการคิดที่เปนเหตุผล

(cause-effect) การคิดคาดการณ( if-then) วิธีการที่ใชในการคิด ไดแก การจําแนกประเภท การจัด

หมวดหมู การสันนิษฐานสรุป การคิดคํานวณการตั้งสมมติฐาน 

      3. ปญญาดานมิติสัมพันธ(Spatial Intelligence) คือ ความสามารถในการมองเห็นพื้นที่ 

ไดแกนายพราน ลูกเสือผูนําทาง และสามารถปรับปรุงวิธีการใชพื้นที่ไดดี เชน สถาปนิก มัณฑนาการ 

ศิลปน นักประดิษฐปญญาดานนี้รวมถึง ความไวตอสีเสน รูปราง เนื้อและความสัมพันธระหวางสิ่ง

เหลานั้น นอกจากนี้ ยังหมายถึง ความสามารถที่จะมองเห็น และแสดงออกเปนรูปรางถึงสิ่งที่เห็นและ

ความคิดเกี่ยวกับพื้นที่ 
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        4.ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว (Bodily-Kinesthetic Intelligence) คือ 

ความสามารถในการใชรางกายของตนเองแสดงความคิด ความรูสึก ไดแก นักแสดง นักแสดงทาใบ 

นักกีฬา ฟอนรํา และความสามารถในการใชมือประดิษฐ เชน นักปน   ชางแกรถยนต   ศัลยแพทย  

ปญญาทางดานนี้รวมถึงทักษะทางกาย เชน ความคลองแคลว ความแข็งแรง ความรวดเร็ว ความ

ยืดหยุน ความประณีต และความไวทางประสาทสัมผัส 

       5. ปญญาดานดนตรี(Musical Intelligence) คือ ความสามารถทางดานดนตรี ไดแก นัก

แตงเพลง นักดนตรี  ทํานองเสียง ตลอดจนความสามารถในการเขาใจและวิเคราะหดนตรี 

       6. ปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล (Interpersonal Intelligence) คือ 

ความสามารถในการเขาใจอารมณ ความรูสึก ความคิด และเจตนาของผูอ่ืน ทั้งนี้รวมถึงความไวการ

สังเกต น้ําเสียง ใบหนา ทาทาง ทั้งยังมีความสามารถสูงในการรับรูถึงลักษณะตางๆ ของสัมพันธภาพ

ของมนุษย และสามารถตอบสนองไดอยางเหมาะสม และมีประสิทธิภาพ เชน ความสามารถทําให

บุคคลหรือกลุมชนปฏิบัติตาม 

        7. ปญญาดานตนเอง หรือการเขาใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) 

คือความสามารถในการรูจักตนเอง และสามารถประพฤติปฏิบัติตนไดดวยตนเอง ความสามารถในการ

รูจักตนเอง ไดแก  การรูจักตัวเองตามความจริง เชน มีจุดออน จุดแข็งในเรื่องใด มีความรูเทาทัน 

อารมณ ความคิด  ความปรารถนาของตน มีความสามารถในการฝกฝนตนเอง และเขาในตนเอง 

        8. ปญญาดานธรรมชาติ(Naturalist Intelligence) คือ การเขาในการเปลี่ยนแปลงของ

ธรรมชาติ และปรากฏการณทางธรรมชาติเขาใจความสําคัญของตนเองกับส่ิงแวดลอม และตระหนัก

ถึงความสามารถของตนเองที่จะมีสวนชวยในการอนุรักษธรรมชาติ เขาใจถึงพัฒนาการของมนุษยและ                     

การดํารงชีวิตของมนุษยตั้งแตเกิดจนตาย เขาใจและจําแนกความเหมือนกันของสิ่งของ เขาใจ                         

การหมุนเวียนเปลี่ยนแปลงของสสาร 

      9. ปญญาดานอัตถภวนิยม จิตนิยม หรือการดํารงคงอยูของชีวิต (Existential 

Intelligence)ปญญาดานนี้คือ ความไวและความสามารถในการจับประเด็น คําถามเกี่ยวกับการดํารง

อยูของมนุษย เชน ความหมายของชีวิต ทําไมคนเราถึงตาย และเรามาอยูที่นี้ไดอยางไร ทฤษฎี

พัฒนาการทางสติปญญาของ  บรูเนอร เนนหลักการ กระบวนการคิด (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ. 

2547: 49-50; อางอิงจาก Bruner. 1969) บรูเนอร แบงขั้นพัฒนาการคิดในการเรียนรูของมนุษย

ออกเปน 3 ข้ันดวยกัน ซึ่งคลายคลึงกับข้ันพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท  ไดแก 

           1. ข้ันการกระทํา (Enactive Stage) เด็กจะเรียนรูจากการกระทําและการสัมผัส 

         2. ข้ันคิดจินตนาการหรือสรางมโนภาพ (Piconic Stage) เด็กเกิดความคิดจากการรับรู

ตามความเปนจริงและการคิดจากจินตนาการดวย 
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           3. ข้ันใชสัญลักษณและคิดรวบยอด (Symbollc stage) เด็กเริ่มเขาใจเรียนรู

ความสัมพันธของสิ่งตางๆ รอบตัว และพัฒนาความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงที่พบเห็น 

       จากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบรูเนอร (Bruner) สรุปไดวาเด็กปฐมวัยจะเรียนรู 

และเขาใจจากการกระทํา และเก็บ เปนขอมูล ในการพัฒนาสติปญญาในขั้น ตอๆ ไปอยางตอเนื่อง 

ตลอดไปเพียเจทและอินเฮลเดอร(piaget and lnhelder) (วรวรรณ เหมชะญาติ. 2536: 31-33;  

อางอิงจาก piaget; & lnhelder. 1896) ไดแบงการรับรูทางดานมิติสัมพันธออกเปน 2 ระดับ ดังนี้ 

         1. ระดับการรับรูจากประสาทสัมผัส (PerceptuaI Level) 

         2. ระดับการรับรูจากการคิดมโนภาพ (Level ofthlnking or representation) เพียเจท

และ อินเฮลเดอร ไดใหความสนใจระดับการรับรูจากการคิดมโนภาพนี้ เพราะเปนระดับที่อาศัย

กระบวนการคิดนอกเหนือไปจากการรับรูทางกายภาพจากประสาทสัมผัส ซึ่งเปนระดับที่ตางลงไป การ

รับรูจากการคิดมโนภาพ เปนความสามารถใน การรับรูทางดานมิติสัมพันธระหวางตนเองกับวัตถุได 

โดยการลงมือกระทํากับวัตถุโดยตรงเปนสําคัญ การลงมือกระทํามีความเชื่อมโยงกันอยางยิ่งกับ

ประสาทสัมผัส ทั้งนี้ เพราะ ข้ันการรับรูจากการคิดมโนภาพเปนขั้นที่ เด็กเกิดการเปลี่ยนแปลง

ความสามารถในการรับรู ไปสูการที่สามารถสรางความสัมพันธระหวางตนเองกับวัตถุไดอยางลึกซึ้ง 

โดยอาศัยโครงสรางทางความคิดเกี่ยวกับวัตถุ (Construction of Objective) ความสามารถดังกลาว

ถือวาเปนพื้นฐานเบื้องตนของการพัฒนาทางดานมิติสัมพันธเพียเจทและอินเฮลเดอร ไดกลาวถึงระดับ

พัฒนาการการรับรูทางดานมิติสัมพันธของเด็กที่พนวัยทารกขึ้นไปวามี 3 ระดับใหญ คือ 

             1. โทโปโลยี(Topological) เปนระดับพื้นฐานซึ่งประกอบดวยคุณสมบัติของการรับรู

วาวัตถุอยูขางๆ กัน (proximity) การรับรูลําดับ (order) การรับรูรูปปด (Enclosure) การรับรูความ

ตอเนื่อง (continuty) รวมทั้งการรูถึงลักษณะที่แตกตางกัน (Discrimination) ทั้งนี้เปนการรับรูวัตถุที่

คงที่เทานั้น 

             2. โปรเจกทีฟ (projective) เปนการเริ่มที่จะสามารถคิดมโนภาพภายในจิตใจของ

ตนเองดวยการพิจารณาควานสัมพันธของจุดที่มองเห็น 

             3. ยูคลีเดียน (Euclidean) เปนการนํามโนภาพภายในจิตใจเหลานั้นมาสัมพันธกับ                          

การเปลี่ยนแปลงทางดานตําแหนงทิศทาง และระยะทางจนกลายเปนระบบแนวคิดที่เด็กยึดถืออัน

เหมาะสมสําหรับการถายทอดความเขาใจเร่ืองการมองวัตถุใหชัดเจนยิ่งขึ้นภายในโลกของความจริงรอบๆ 

ตัว ดวยเหตุนี้ความสัมพันธทางโปรเจกทีฟ (projective) และยูคลีเดียน (Euclidean) จึงมีความคลายกัน

ตรงที่เด็กสามารถยอมรับความสัมพันธกันของวัตถุอยางมีระบบยิ่งขึ้นโปรเจกทีฟ (projective) และ ยูคลี

เดียน (Euclidean)  เปนระดับที่เกิดขึ้นในระยะเวลาที่ใกลเคียงกันมากแมจะมีลักษณะที่ตางกัน ระดับทั้ง

สองเปนตัวชี้ถึงคุณสมบัติของสิ่งตางๆ ภายใตเงื่อนไขของการเปลี่ยนแปลงมุมมองแสดงใหเห็นถึงการ
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เคลื่อนไหวทางความคิดอยางมีระบบของเด็ก ตัวอยางที่เห็นไดชัดระหวางความแตกตางของโปรเจกทีฟ 

(projective) และยูคลีเดียน (Euclidean) คือ ลักษณะการลมของดินสอกลาวคือ การที่เด็กรับรูตําแหนง

และที่ตั้งของดินสอในที่ตั้งตรงและลมนอนในแนวระนาบซึ่งเปนจุดจบนั้นเปนขั้นการรับรูระดับโปรเจกทีฟ 

(projective) แตการรับรูตําแหนงและที่ตั้งของดินสอในชวงระหวางที่ดินสอกําลังลมลงนั้นเปนการรับรูระดับ

ข้ันยูคลีเดียน(Euclidean)  ซึ่งเปนความสามารถในการนําภาพมาสัมพันธกันกับการเปลี่ยนแปลงทางดาน

ตําแหนงทิศทางของดินสอที่ลมคุณสมบัติการรับรูความสามารถดานมิติสัมพันธในแตละระดับขางตน สรุป

ไดดังนี้ (วรวรรณ เหมชะญาติ. 2536: 33) 

                 1. โทโปโลยี(Topological) ประกอบดวยคุณสมบัติดังตอไปนี้ 

                     1.1 การรับรูวัตถุที่คงที่ 

                                 1.2 การรับรูวาวัตถุอยูขางๆ กัน 

                                 1.3 การรับรูลําดับ 

                                 1.4 การรับรูรูปปด หรือการลอมรอบ 

                                 1.5 การรับรูความตอเนื่องหรือพื้นผิว 

                                 1.6 การรับรูถึงลักษณะที่แตกตางหรือการแยกออก14 

                 2. โปรเจกทีฟ (projective) ประกอบดวยคุณสมบัติดังตอไปนี้ 

                     2.1 การรับรูถึงรูปรางของวัตถุเสนตรง และเสนโคง 

                       2.2 การรับรูวัตถุจากการมองในลักษณะตางๆ 

                           2.2.1 การรับรูภาพ 3 มิติ 

                           2.2.2 การรับรูเงา 

                           2.2.3 การรับรูตําแหนง ทิศทาง เชน ซาย - ขวางหนา – หลัง 

                     2.3 การรับรูความสัมพันธระหวางวัตถุ2 ส่ิง 

                     2.4 การรับรูและการท านายภาพวัตถุเดียวกันจากตําแหนงการมองที่ตางกัน 

                     2.5 การคิดสภาพวัตถุที่อยูในลักษณะที่ติดกัน 

                           2.5.1 การพับ 

                           2.5.2 การทับ 

                           2.5.3 การบัง 

                 3. ยูคลีเดียน (Euclidean) ประกอบดวยคุณสมบัติดังตอไปนี้ 

                     3.1 การรับรูความคลายคลึงของวัตถุ 

                       3.2 การรับรูความสัมพันธของตําแหนง ทิศทาง และระยะทาง 

                       3.3 การรับรูโดยการมีเกณฑในการอางอิงในเรื่องตอไปนี้ 



35 

 

                            3.3.1 ความยาว 

                              3.3.2 ความกวาง 

                              3.3.3 ความสูง 

                              3.3.4 แนวตั้ง – แนวนอน 

       จอนสตัน (อัญชลี รัตนชื่น. 2550: 11-12; อางอิงจาก Johnston. n.d.) ไดอธิบาย 

พัฒนาการความคิดของเด็กที่เกี่ยวกับการมองวัตถุในอีกลักษณะหนึ่งที่สอดคลองกับแนวคิดของเพีย

เจทและ อินเฮลเดอรวา สามารถแบงออกเปน 3 ระดับ ดังนี้ 

           1. ระดับพื้นฐาน (Functional System) อายุประมาณ 1.3 - 2.6 ปเปนระดับความคิดที่

เด็กสํารวจคุณสมบัติของวัตถุแตละประเภทและเริ่มที่จะจัดประเภทของวัตถุนั้นๆ ตามการใชโดยเด็ก

เร่ิมเขาใจถึงรูปรางและขนาดวัตถุวามีความสัมพันธกับการที่ตนใชวัตถุนั้นในชีวิตประจําวัน จึงทําให

เด็กเขาใจถึง การเกี่ยวโยงกันระหวางวัตถุ ในแงของสิ่งที่พบเห็นประจําวันและ แงของตําแหนงเชน 

คุกกี้ในเหยือก ชามบนโตะ ดังนั้น ประสบการณในการมองจึงทํา ใหเด็กเกิดการคาดคะเนเปาหมาย

ของการมองนั้น เด็กที่มีความสามารถในระดับนี้จึงสามารถที่จะใหเหตุผลและ ตัดสินตําแหนงของวัตถุ

ใดวัตถุหนึ่ง โดยอาศัยอีกวัตถุหนึ่งเปนเกณฑแมวาโดยมากเด็กจะคิดถึงตําแหนงของวัตถุในแงของการ

ใชวัตถุนั้น แตประสบการณทางสายตาจะทา ใหเด็กได คาดคะเนเปาสายตา “การมองวัตถุ”ซึ่งเด็ก

พิจารณาเรื่องคุณสมบัติของวัตถุเปนสําคัญ จะที่ทําใหเด็กคอยๆ เขาใจเสนนําสายตา (Line -of - 

sight) ซึ่งเปนพื้นฐานสําคัญใน การคาดคะเนเสนนําสายตา และเปาสายตาเปนพื้นฐานที่จํา เปนใน

ระบบมิติสัมพันธ ซึ่งตองพิจารณาเสนนํา สายตาหลายๆ ซึ่งในระบบนี้ประสบการณของเด็กกับ

คุณสมบัติ รูปทรง ขนาดของวัตถุ ทําใหเด็กรูจักสวนตางๆ ของวัตถุซึ่งจะทําใหเด็กสามารถเขาใจเรื่อง

ส่ิงที่อยูใกลเคียงกันไดซึ่งอยูในระบบที่เด็กจะเรียนรูตอไป 

            2. ระดับการวางตําแหนง (proximal system) อายุประมาณ 2.6 - 6 ปในระดับนี้เด็ก

เร่ิมคิดถึงตําแหนงของวัตถุในลักษณะที่เปนอิสระจากคุณสมบัติในการใชงานของวัตถุนั้นแตพยายาม

เขาใจในเรื่องตําแหนงของวัตถุโดยดูความสัมพันธกับส่ิงที่อยูใกลเปนหลัก นอกจากนี้การที่เด็กรูจักสวน

ตางๆ ของวัตถุ ทําใหเด็กเริ่มใชสวนตางๆ ของวัตถุนั้นๆ ในการอางอิง เชน ลิงชอบนั่งอยูขางรถบรรทุก 

ไมชอบอยูขางหนา หรือขางหลังของรถบรรทุก นั่นคือเด็กสามารถที่จะพิจารณาถึงวัตถุที่ใชในการ

อางอิงนั้นมากกวา 1 สวน ตัวอยางเชน รถที่แลนเปนขบวน 3 คัน รถคันกลางจะอยูขางหลังของรถคัน

แรก และจะอยูขางหนาของรถคันที่ 3 ซึ่งความเขาใจของเด็กจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อมีความสามารถใน

เร่ืองความใกลกันของวัตถุ เมื่อเด็กพัฒนาตอไปในระบบนี้เด็กจะเรียนรูเกี่ยวกับการเรียงลําดับ ซึ่งเปน

พื้นฐานสําหรับระบบตอไปดวย 
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            3. ระดับการวางทิศทาง (projective space) อายุประมาณ3.6 -6 ปข้ึนไปจาก

ประสบการณในการมองในระดับพื้นฐาน (Functional system) ทําใหเด็กไดรับการพัฒนาความรูจึง

เกิดจากการมองสิ่งตางๆ รอบตัวซึ่งทําใหทายที่สุดเด็กรูจักจินตนาการเสนนําสายตาและสามารถ

คาดคะเนไดวาการมองในทิศทางใดเห็นวัตถุอะไรบาง เชน ในการมองจากจุด c ไปถึงจุด E จุด v จะ

เปนจุดที่อยูบนเสนสายตานั้นดวย ในแตละระดับดังกลาวเด็กจะพัฒนาการรับรูเกี่ยวกับตําแหนงใน

ลักษณะใหมๆ โดยผานการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมเปนสําคัญ (วรวรรณ เหมชะญาติ. 2536: 34 - 

36) 

        จากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาเกี่ยวกับ ความสามารถดานมิติสัมพันธ ดังกลาว 

สรุปไดวาความสามารถดานมิติสัมพันธนั้นเปนองคประกอบที่สําคัญองคประกอบหนึ่งจากทฤษฎีเพีย

เจท, ทฤษฎีเพียเจท และอินเฮลเดอร, ทฤษฎีบรูเนอร และทฤษฎีพหุปญญาดานหนึ่งใน 9 ดานของ

ทฤษฎีโฮเวิรด การดเนอรอีกดวย 
 

  2.4 การสงเสริมความสามารถดานมิติสัมพันธในเด็กปฐมวัย  
         จากทฤษฎีพัฒนาการรับรูทางดานมิติสัมพันธที่มีพื้นฐานอยูบนทฤษฎีพัฒนาการทาง

สติปญญาของเพียเจทดังกลาวมาในขางตน จะเห็นวาในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการรับรู

ทางดานมิติสัมพันธซึ่งจัดเปนมโนทัศนประเภทหนึ่งนั้น  สมโภชน เอ่ียมสุภาษิต (2544: 237-238)                     

ไดเสนอแนะการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดของเพียเจทวา กิจกรรมที่ครูจัดขึ้นนั้นจะตองใหเด็ก

ไดมีสวนในการทํา เพราะจะทําใหเด็กมีโอกาสที่จะมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม ซึ่งเปนการชวยพัฒนา

โครงสรางทางสติปญญาโดยเฉพาะความสามารถดานกระบวนการยอนกลับการเชื่อมโยงการรวมกัน

และการแยกแยะ เปนตน ส่ิงที่ควรควรคํานึงถึงในการจัดการเรียนการสอนมีดังตอไปนี้ 

         บูรเนอร (Bruner. 1960) ซึ่งมีแนวความคิดสอดคลองกับเพียเจท ที่กลาววา ในการที่จะ

นําเนื้อหาใดมาสอนนั้น ควรจะไดพิจารณาดูวาในนั้น เด็กมีพัฒนาการอยูในระดับใดมีความสามารถ

เพียงใด เพื่อที่จะไดปรับเนื้อหาใหสอดคลองกับความสามารถของผูเรียนโดยใชวิธีที่เหมาะสม บรูเนอร 

เชื่อวา ครูสามารถที่จะสอนวิชาใดๆ ก็ไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยใชวิธีการที่เหมาะสมใหกับเด็กคนใด

คนหนึ่งในระดับอายุใดก็ได นอกจากนี้ บูรเนอร เนนความสําคัญของโครงสรางในการสอน คือ 

            1. การทําความเขาใจสิ่งที่เปนพื้นฐานหรือโครงสรางจะชวยใหเขาใจสิ่งที่เรียนไดดีข้ึน 

            2. การจัดสิ่งที่เรียนใหเปนระบบระเบียบ จะชวยใหจําสิ่งที่เรียนไดนาน 

            3. ความเขาใจเกี่ยวกับหลักเกณฑหรือมโนทัศนพื้นฐานจะนําไปสูการถายโยงความรู 

            4. การจัดโครงสรางจะชวยใหการเรียนรูเปนไปตามลําดับขั้นของเนื้อหาวิชา และ

ตอเนื่องกันโดยไมมีชองวางระหวางความรูพื้นฐานกับความรูข้ันสูง 
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           พัฒนา ชัชพงศ (2550:33) ไดกลาวา สวนแนวคิดในการจัดกิจกรรมครอบคลุมการ

เรียนรูมิติสัมพันธทั้ง 3 ดานที่เหมาะสมตามวัย ดังนี้ 

            1. ดานความเหมือนความตาง เชน การแยกความตางระหวางแมพิมพคุกกี้รูปตางๆ 

ฯลฯ 

            2. ดานการตอภาพ แยกภาพ และประกอบภาพ เพิ่มความสนุกเมื่อสังเกต

ความสัมพันธระหวางชั้นขนมที่ออกมาจากแมพิมพและแผนแปงที่เหลืออยู ฯลฯ 

            3. ดานอนุกรมหรือความเปนเหตุเปนผล เชน เรียงคุกกี้จากชิ้นเล็กไปหาชิ้นใหญหรือ

เชื่อมโยงเหตุผลวาทําไมคุกกี้กอนอบและหลังอบจึงมีสีสันและขนาดไมเหมือนกัน ฯลฯ  ทุกกิจกรรมจะ

ทําใหเด็กเกิดคอนเซปตของมิติสัมพันธ สามารถวิเคราะหสวนยอย และสังเคราะหสวนยอยนั้นรวมกัน 

โดยเราจะกระตุนใหเด็กๆ ทดลองซ้ําหลายๆ ครั้งแกรนดและโมโร (Grande; & Morrow. 1995)  

กลาววา การพัฒนาสงเสริมและฝกฝนเพื่อใหเกิดความสามารถดานมิติสัมพันธการรับรูเชิงมิติสัมพันธ

เปนความสามารถใน การจินตนาการเกี่ยวกับลักษณะรูปรางของวัตถุ เมื่อเกิดการเคลื่อนที่การแทนที่

ของวัตถุซึ่งความรูสึกเชิงมิติสัมพันธ (spatial sense) จะฉายไปสูความสามารถเหลานั้นไดโดยใน

ระดับ GradeS K - 6 ความสามารถดานมิติสัมพันธสามารถสงเสริมไดโดย 

                 1. ความสัมพันธในการมองวัตถุกับการเคลื่อนไหว (Eye-motor coordination) 

หมายถึงความสามารถในการประมวลภาพดวยสายตาจากความสัมพันธระยะทางและตําแหนงของ

วัตถุ 

                 2. การรับรูภาพและพื้นหลังภาพ(Figure - ground perception) หมายถึง

ความสามารถใน การจําแนกใหเห็นถึงลักษณะเฉพาะที่ชัดเจนของภาพวัตถุ โดยไมคํานึงถึงลักษณะ

แวดลอมและภาพกระตุนอยางอื่น 

                 3. การรับรูความคงรูปของวัตถุ (perceptual constancy) หมายถึงความสามารถ

ในการบอกลักษณะเดิมของวัตถุเมื่อมีการหมุนการพลิกวัตถุหรือการเปลี่ยนแปลงขนาดของวัตถุนั้น 

                 4. การรับรูตําแหนงของวัตถุที่สัมพันธกับพื้นที่ (position - in – space 

perception) หมายถึงความสามารถในการบอกความสัมพันธของวัตถุโดยรอบกับตัวเอง และอธิบาย

ตําแหนงที่รับรูโดยสามารถเขียนหรือบอกหรือแสดงวาวัตถุอยูซาย ขวางหนา หลัง บน ลาง ใกลไกล 

                 5. การรับรูถึงความสัมพันธระหวางวัตถุ (perceptlon of spatlaI Relatlonships) 

หมายถึงความสามารถในการมองเห็นวัตถุสองส่ิงหรือมากกวา ที่มีความเกี่ยวพันธกัน โดยตัววัตถุเอง

หรือโดยวัตถุอ่ืนในดานการพลิกแพลงตัววัตถุและความสัมพันธอ่ืนๆ 

                 6. การจําภาพความเหมือนและความแตกตางของวัตถุ (NisuaI Dischmination) 

หมายถึงความสามารถในการทําใหเห็นถึงความแตกตาง และความเหมือนระหวางวัตถุ 
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                    7. การจดจําภาพเหมือนของวัตถุ (VisuaI Memory) หมายถึง ความสามารถในการใช

วิธีการแกปญหา จดจําและเรียกใชความสัมพันธระหวางระยะทางกับตําแหนงกับเวลา และสามารถคนหา

วัตถุไดถูกตอง รวดเร็ว 

          วรรณวิภา สุทธเกียรติ (2542: 3) ไดกลาววา การพัฒนาความสามารถดานมิติสัมพันธ

ควรเนนใหนักเรียนไดคนพบความสัมพันธดวย กระบวนการ การประดิษฐการวาดการวัด การมองเห็น                         

การเปรียบเทียบ การแปลง และการจําแนกรูปเรขาคณิต ที่เนนกิจกรรมในลักษณะการสํารวจ การตั้ง

ขอคาดเดา การสืบเสาะเพื่อตรวจสอบขอคาดเดา 

          สรุปไดวา การสงเสริมความสามารถดานมิติสัมพันธควรเด็กควรไดรับการสงเสริมและ

พัฒนาตั้งแตยังเล็ก โดยจัดสิ่งแวดลอมใหเหมาะสมกับวัย เนนการจัดกิจกรรมที่เด็กไดมีโอกาสในการ

คนพบความสัมพันธจากกระบวนการ การประดิษฐ การเปรียบเทียบ การแปลง การจําแนกรูป

เรขาคณิต โดยเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูดวยตนเอง ไดจับตอง ทดลองสิ่งรอบตัวโดยการใชประสาท

สัมผัสทั้งหาบอยๆ ซึ่งทุกกิจกรรมจะทําใหเด็กสามารถวิเคราะหสวนยอย และสังเคราะหสวนยอยนั้น

รวมกัน และทําใหเด็กเรียนรู เขาใจเรื่องสี ขนาด รูปราง ทิศทาง ปริมาตร การเปลี่ยนแปลงตําแหนงของ

วัตถุ ตลอดจนการหมุนและ                การพลิกวัตถุ ซึ่งสิ่งเหลานี้มีความสําคัญในการนําความรูไปสู

ดานอื่นๆและการดํารงชีวิตประจําวันของบุคคล 

 
  2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถดานมิติสัมพันธ 
       งานวิจัยตางประเทศ 
         เชสเซอร (Cheser. 1979) ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาในดานมิติสัมพันธตามทฤษฏี

พัฒนาการสติปญญาของเพียเจท โดยศึกษาตามตัวแปร เพศ อายุ และวัฒนธรรมศึกษาเกี่ยวกับความ

ยาว ทิศทาง เสนตั้งฉาก ตลอดจนการแกปญหาพบวา สมรรถภาพดานมิติสัมพันธของนักเรียนจะ

พัฒนาขึ้นตามอายุ นักเรียนชายจะมีสมรรถภาพทางสมอง ดานนี้สูงกวา นักเรียนหญิงและพบวาสภาพ

ที่อยูอาศัยหรือวัฒนธรรมที่แตกตางกันมีผลตอความสามารถ ดานนี้ดวย นอกจากนี้ยังพบวานักเรียน

ในถิ่นเจริญมี การพัฒนาสมรรถภาพดานนี้ดีกวาเด็กในถิ่นที่ยังไมเจริญ และเมื่ออายุ 12 ปเด็กจะ

สามารถพัฒนาสมรรถภาพทางสมองดานมิติสัมพันธไดในระดับที่ไลเลี่ยกัน 

         เดวิด และ เดมิลา (วลัย สาโดด. 2549: 17; อางอิงจาก David; & Damiela. 1996)  

ไดทําการศึกษาความแตกตางของเพศ ในความสามารถทางมิติสัมพันธในเด็ก 4 ปผลของการปฏิบัติ                

ดานรางกายอยางเขมงวด เปนการเปรียบเทียบสมรรถภาพดานรางกาย ของเด็ก4 ป ที่วัดดวย

เครื่องมือ KAT ระหวางเพศชายและหญิงที่มีความสามารถดานมิติสัมพันธแตกตางกันที่วัดโดย
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เครื่องมือวัดความสามารถทางมิติสัมพันธพบวา เด็กชายที่มีคะแนนความสามารถดานมิติสัมพันธสูง

จะมีผลการปฏิบัติดานรางกายอยางเขมงวดสอดคลองกัน 
     งานวิจัยในประเทศ 
      เอ้ืออารีทองพิทักษ (2546: 53 - 55) ไดศึกษาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติม

เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางมิติสัมพันธสําหรับเด็กปฐมวัย ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการ

จัดกิจกรรมวาดภาพตอเติม มีทักษะพื้นฐานทางมิติสัมพันธสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

      เพ็ญทิพา อวมมณี (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาเกี่ยวกับความสามารถดานมิติสัมพันธของ

เด็กปฐมวัยที่ใชลวดกํามะหยี่สีในการทํากิจกรรม ศิลปะสรางสรรคผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยที่

ไดรับ การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคผลที่ใชลวดกํามะหยี่ มีความสามารถดานมิติสัมพันธสูงขึ้นอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ .01 

       วลัย สาโดด (2549: บทคัดยอ) ไดศึกษาเกี่ยวกับความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับประสบการณกิจกรรมขนมอบ ผลการศึกษาพบวา ความสามารถดานมิติสัมพันธของ

เด็กปฐมวัยหลังจากที่ไดรับประสบการณกิจกรรมขนมอบมีความสามารถดานมิติสัมพันธในทุกดาน

สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

      อัญชลี รัตนชื่น (2550: 51- 53) ไดศึกษาเกี่ยวกับความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดทํากิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน ผลการศึกษาพบวา ความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็ก

ปฐมวัยหลังจากที่ไดทํากิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน มีความสามารถดานมิติสัมพันธสูงขึ้นอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ .01 

       สรุปวา จากงานวิจัยพบวาการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความสามารถดานมิติสัมพันธมี

ความสําคัญตอเด็กปฐมวัย เนื่องจากการจัดกิจกรรมสงจะผลตอพัฒนาการทางความสามารถดานมิติ

สัมพันธของเด็กปฐมวัยซึ่งความสามารถดานมิติสัมพันธจะเปนความสามารถพื้นฐานในการสงเสริม                  

การเรียนดานอื่นๆ ตอไป 

 
3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย 
           3.1 ความเปนมาของกิจกรรมเกษตรกรนอย 

        การเกษตรเปนอาชีพหลักของประเทศไทย ประชาชนสวนใหญของประเทศประกอบ

อาชีพเกษตรกรรม ทําใหการเกษตรมีความสําคัญเปนอยางยิ่งในการพัฒนาเศรษฐกิจและการพัฒนา

ประเทศเนื่องจากรายไดสวนใหญของประเทศมาจากสินคาเกษตรเปนสําคัญ (บานเกษตรพอเพียง.

คอม)  ซึ่งกรมสงเสริมการเกษตร ไดดําเนินกิจกรรมเพื่อพัฒนาเยาวชนเกษตร โดยการแลกเปลี่ยน

เยาวชนเกษตรกับประเทศตางๆ อยางตอเนื่องจวบจนปจจุบัน เชน ญี่ปุน และเกาหลีใต ยังผลให
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เยาวชนเกษตรผูเขารวมโครงการไดรับโอกาสในการเรียนรู และเพิ่มพูนประสบการณ ซึ่งสามารถนําบท

เรียนรูไปประยุกตใชในการพัฒนาการดําเนินอาชีพเกษตรของตนเอง ครอบครัว และชุมชนโดยลําดับ 

ซึ่งตอมา นายสาคร ประไพพงษ ที่ปรึกษากรมสงเสริมการเกษตร พรอมดวยคณะเจาหนาที่ กรม

สงเสริมการเกษตร ซึ่งมีสวนใน การดําเนินงานดังกลาวขางตน และรวมโครงการในการนําเยาวชน

เกษตรของไทยไปเรียนรูแลกเปลี่ยนประสบการณ ณ ตางประเทศ รวมจํานวนทั้งสิ้น 11 คน ได

ตระหนักถึงคุณคา และความสําคัญของ การพัฒนาเยาวชนเกษตร ผานการดําเนินบทบาทที่เชื่อมโยง

กับตางประเทศในโอกาสตางๆ รวมทั้งการเสริมสรางเครือขายความรวมมือเพื่อพัฒนาเยาวชนเกษตร 

ใหเขมแข็งและยั่งยืน โดยการสนับสนุนแนวคิดจากกรมสงเสริมการเกษตร และมูลนิธิสงเสริมยุว

เกษตรกรไทย ในพระราชูปถัมภของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ไดกอตั้งชมรม

การแลกเปลี่ยนเยาวชนเกษตรสากลแหงประเทศไทย และมีแผนที่จะจัดการประชุม IFYE World 

Conference คร้ังที่ 10 ในเดือนพฤศจิกายน 2556  ตามที่ประเทศไทยไดรับการลงคะแนนเสียงใหเปน

เจาภาพจากการประชุม IFYE World Conference คร้ังที่ 9 ซึ่งจัดโดย IFYE Australia ในระหวางวันที่ 

4 – 11 ตุลาคม 2551 ณ Adelaide เครือรัฐออสเตรเลีย (กรมสงเสริมวิชาการเกษตร) 

        จากแนวคิดของกรมสงเสริมการเกษตรกิจกรรมนักเกษตรนอยเปนหนึ่งกิจกรรมที่

สอดคลองกับกิจกรรมในระดับประเทศโดยมีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชนในดานการเกษตร

ซึ่งถือวาเปนอาชีพหลักของประชาชนไทยอีกทั้งเด็กสามารถนํากิจกรรมเหลานี้เพื่อนําไปพัฒนา

ความสามารถทางพหุปญญาทั้ง 9 ดาน 
 
           3.2 ความหมายของการเกษตรและนักเกษตรกร 

        การเกษตร ( Agriculture) หมายถึง การใชวิทยาศาสตรและศิลปะในการปฏิบัติกับที่ดิน

ใหเกิดผลผลิต ซึ่งหมายความจะคลอบคลุมไปถึงการเพาะปลูกและการเลี้ยงสัตว เพื่อนาผลผลิตมาใช

ประโยชนในการดํารงชีพของมนุษย ไมวาจะเปนการปฏิบัติเกี่ยวกับการเพาะปลูกพืช เชน การทํานา 

การไร การทําสวน สวนการฏิบัติเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตวตางๆ เพื่อใชเปนอาหาร ใชแรงงาน รวมทั้งเลี้ยง

ไวเพื่อความสวยงามและความเพลิดเพลิน (พูลสุข มณีสวัสด์ิ. 2526: 1) 

        เกษตรกร หมายถึง ผูทําเกษตรกรรม และเกษตรกรรม หมายถึง การใชที่ดินเพาะปลูกพืช

ตางๆ รวมทั้งการเลี้ยงสัตว การประมง และการปาไม (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน: 2542) 

        การเกษตร หรือการเกษตรกรรม (Agriculture) หมายถึงการเพราะปลูกพืชตางๆ รวมทั้ง

การเลี้ยงสัตวและการประมง ผูที่ทําการเกษตรนั้น เรียกวา เกษตรกร สวนคําวา กสิกร นั้นหมายถึงผูที่

ทําการ  กสิกรรม คือผูที่ปลูกพืชเพียงอยางเดียว เชน ชาวไร ชาวนา ชาวสวนนักการเกษตรจึงเปนการ
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จัดการกับทรัพยากรธรรมชาติ แรงงาน และทุน โดยอาศัยความรูและประสบการณ เพื่อใหไดมาซึ่ง

ผลผลิตจากทั้งพืชและสัตว (Srisukwittaya school by mr.Boonlue chanpo: 2549) 

        การเกษตร หมายถึง วิธีการยังชีพอยางหนึ่งของมนุษย ซึ่งเกี่ยวของสัมพันธกับการปลูก

พืชและเลี้ยงสัตวรวมถึงการพัฒนาและนําผลิตภัณฑจากพืชและสัตวไปใชประโยชน การเกษตรเปน

การทํางานเพื่อควบคุมธรรมชาติในอันที่จะผลิตพืชและสัตวใหไดตามความตองการของมนุษย โดย

อาศัยการเจริญเติบโตของพืชและสัตวเปนพื้นฐาน มีมนุษยเปนผูควบคุมดาเนินการอยางมีระบบแบบ

แผน โดย พืช ในที่นี้หมายถึง พืชสวน พืชไร ปาไม สวน สัตว หมายถึง สัตวบก สัตวนา ทั้งที่เปนสัตว

เล้ียงและสัตวปา ดังนั้น หากกลาวโดยรวม การเกษตรจึงมีขอบเขตครอบคลุมการปลูกพืช การเลี้ยง

สัตวและการประมง (ศูนยกลางความรูแหงชาติ. 2554: ออนไลน) 

        นักเกษตรกร หมายถึง ผูที่ทําการเกษตรทั้งหมดไมวาจะเปนชาวนา ชาวไร ชาวสวน 

ชาวประมง  ปาไม หรือเลี้ยงสัตว สวนกสิกร หมายถึง ผูที่ทําการปลูกพืชเพียงอยางเดียว ซึ่งจะไม

รวมถึงการเลี้ยงสัตว การทําประมง และการทําปาไม เชน ชาวไร ชาวนา ชาวสวน เปนตน (คลังปญญา

ไทย. 2554: ออนไลน) 

         เกษตรกรนอย หมายถึง เด็กที่ทําการเกษตร ประเภทการเพาะปลูก หรือการไปศึกษา

แหลงเรียนรู การเลี้ยงสัตว  การประมงและการปาไม รวมถึงการนําผลผลิตที่ไดไปใชประโยชนในดาน

ตางๆ ไดอยางเหมาะสม 

        สรุปไดวา กิจกรรมเกษตรกรนอย  หมายถึง การเพาะปลูกพืชตางๆ อาจรวมถึงการเลี้ยง

สัตว การประมงและการปาไม ทั้งนี้ผูวิจัยจะเนนในเรื่องการปลูกพืชตางๆ เปนหลักในการจัดกิจกรรม

เนื่องจากพื้นที่บริเวณที่ทําการวิจัยเปนพื้นที่ ที่มีอุดมสมบูรณของดิน โดยผูวิจัยนําเอาความรูทาง

วิทยาศาสตรไปปรับใชเพื่อใหเกิดการผลผลิต หรือนําไปใชเพื่อเปนประโยชนตอมนุษย สงผลตอภาวะ

สุขภาพอนามัย การกินดีอยูดี คุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน เปนแหลงอาหารและพลังงานสําหรับการดํารงชีวิต

ของมนุษยตอไป โดยเด็กปฐมวัยสามารถเรียนรูส่ิงเหลานี้จากกิจกรรมเกษตรกรนอยไดโดยครูและ

ผูเกี่ยวของสามารถนําไปใชในการจัดการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัยได  

 
 3.3 ความสําคัญและประโยชนของกิจกรรมเกษตรกรนอย 
       มีผูกลาววา การเกษตรกอใหเกิดปจจัย 4 ที่จําเปนตอการดํารงชีพของมนุษย การบริโภค                  

การทําเครื่องนุงหม  การทําที่อยูอาศัย  ยารักษาโรคเชน สมุนไพรตางๆ เปนรากฐานที่ทําใหเกิดอาชีพ

อ่ืนๆ นอกจากนั้นรายไดสวนใหญของประเทศไดมาจากผลิตภัณฑทางการเกษตร ดังนั้น  กรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ (2536: 3) ระบุถึงความสําคัญและประโยชนของการเกษตรไววา  
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           1. ทําใหสุขภาพแข็งแรง เพราะไดออกกําลังกายสําหรับงานการปลูกพืช เชน การ

เตรียมดิน การรดน้ํา การใสปุย  

           2. เปนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน  

           3. ทําใหประหยัดคาใชจายในครอบครัว เชน ใชพืชผักมาประกอบอาหารในครอบครัว ไม

ตองซื้อ  

           4. มีพืชที่มั่นใจวาปลอดสารพิษไวบริโภคในครอบครัว  

           5. ไดความรูและประสบการณจากการปลูกพืชนั้นๆ  

           6. ไดความเพลิดเพลินและเปนการพักผอนหยอนใจ เชน การปลูกไมดอกไมประดับ  

                    มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (นิตยา บรรณประสิทธ. 2538: 33; อางอิงจาก

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2524: 248 – 252) ระบุไววา  

           1. เด็กเขาใจธรรมชาติ เห็นความสัมพันธ กลมกลืนของชีวิตในธรรมชาติ  

           2. เปนประสบการณที่สรางเสริมประสบการณใหกับเด็กเปนผูมีความสนใจ กวางขวาง 

เขาใจพฤติกรรมของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งชีวิตของตนเอง  

           3. เปนแหลงความรู ความคิดสรางสรรค และจินตนาการของมนุษย  

           4. เด็กเกิดความซาบซึ้งในความงามของธรรมชาติ เขาใจแนวทางการสังเกต

เปรียบเทยีบพชืและดอกไมตางๆ  

           5. เด็กไดศึกษาการการเจริญเติบโตของพืช ภูมิใจในความสามารถของตนเอง  

        นิตยา บรรณประสิทธิ์ (2542: 79-90)  สรุป การจัดกิจกรรมการเพาะปลูกพืชสําหรับเด็ก

ปฐมวัย เปนกิจกรรมที่จัดใหกับเด็กไดรูจักวิธีการขยายพันธุพืช รูจักสวนประกอบตางๆของพืช อาหาร

และความแตกตางของพืช ปลูกฝงใหเด็กมีความรักในธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม ตลอดจนการทํางาน

รวมกับผูอ่ืน เกิดความภาคภูมิใจ และมีความเชื่อมั่นในตนเอง การจัดกิจกรรมการเกษตรเปนกิจกรรมที่

เปดโอกาสใหเด็กไดใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 ในการเรียนรู โดยผานกระบวนการเพาะปลูกและการเลี้ยง

สัตว ไดแก การเตรียมอุปกรณตางๆ ในการเพาะปลูก บํารุงรักษา พรวนดิน ใสปุย รดน้ํา เฝาดูการ

เจริญเติบโตของพืช  

       จากขอความขางตน การจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย มีความสําคัญและเปนประโยชนของ

การจัดกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูที่ผานการลงมือปฏิบัติจริงและการยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง

เด็กสามารถเรียนรูและไดรับประสบการณ  ในการสังเกต การจําแนก การเปรียบเทียบ การเรียงลําดับ 

และ การวัด การคาดคะเน   เด็กจะมีความรูและประสบการณผานใชประสาทสัมผัสทั้งหา ที่มุงเนนให

เด็กไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมและสรางองคความรูดวยตนเอง  
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3.4 กระบวนการและขั้นตอนของกิจกรรมเกษตรกรนอย 
     จากความหมายของเกษตรกรขางตนที่กลาวมาสามารถนํามาอธิบายแนวทางการจัด

กิจกรรมเกษตรกรนอย ดังนี้ 

      นิตยา บรรณประสิทธิ์ (2549 ก:146; อางอิงจาก หนวยศึกษานิเทศก, สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาเอกชน. 2535: 3-4) ระบุถึงแนวทางในการดําเนินกิจกรรมเกษตรกรรม ไวดังนี้  

      ข้ันเตรียมกิจกรรม  

           1. เตรียมสถานที่จะปลูก เตรียมดินสําหรับปลูก  

           2. เตรียมวัสดุ  อุปกรณ  

    2.1 พันธุพืช เชน เมล็ด หัว กิ่ง ใบ ฯลฯ  

                2.2 เครื่องปลูกในกรณีปลูกลงกระถาง เชน ดิน ปุย แกลบ ขุยมะพราว เปลือกถั่ว ข้ี

เลื่อย ฟางขาว เปลือกไม ฯลฯ  

   2.3 เครื่องมือปลูก เชน ตะกราเพาะเมล็ด พลั่ว จอบ เสียม อุปกรณรดน้ํา  

               2.4 ปุยธรรมชาติ เชน ปุยคอก ปุยอินทรีย  

      2.5 ส่ือประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน เชน รูปภาพ ของจริง ฯลฯ  

       ข้ันดําเนินกิจกรรม  

1. ข้ันนํา สนทนาถึงเรื่องของตนไมที่มีผลตอส่ิงแวดลอม เพื่อเปนแนวทางใหเด็ก 

ตัดสินใจวาควรปลูกตนไมประเภทใดจึงจะเหมาะกับสภาพแวดลอม และไดประโยชนมากที่สุด  

                2. ข้ันปฏิบัติสนทนาถึงการเพาะปลูกพืช และสาธิตวิธีการใชเครื่องมือ วิธีการ

เพาะปลูกพืช และวิธีการดูแลรักษา หลังจากนั้นใหเด็กลงมือปฏิบัติตั้งแตการเพาะเมล็ด รดน้ํา พรวน

ดิน ใสปุย  

                3. ข้ันประเมินผล ใหเด็กสังเกตการเจริญเติบโตของพืช เปรียบเทียบความสูงจํานวน

ตน ปจจัยสําคัญในการเจริญเติบโตของพืช เชน น้ํา แสงแดด ปุย ฯลฯ  

        ดังนั้นการจัดประสบการณสาหรับเด็กปฐมวัย ควรจัดกิจกรรมและประสบการณตางๆ  

ที่จะชวยสงเสริมพัฒนาการทางรางกาย อารมณ-จิตใจ สังคม และสติปญญา เหมาะสมเปนไปตามวัย                      

ซึ่งประสบการณที่เปดโอกาสใหเด็กปฐมวัยเกิดการเรียนรู คือ การปฏิบัติจริง โดยเฉพาะวิธีการจัด

ประสบการณใหกับเด็กปฐมวัยไดปฏิบัติจริงอีกรูปแบบหนึ่ง ไดแก การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับเกษตรกรรม         

โดยแบงไดเปน 2 ประเภท ดังนี้  
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           1. การจัดกิจกรรมการเพราะปลูกพืช ซึ่งเปนกิจกรรมที่สามารถจัดใหกับเด็กได โดย

จัดเปนประสบการณตรงใหเด็กไดฝกทักษะการสังเกต การจําแนก การเปรียบเทียบ ส่ิงที่อยูรอบตัว 

เพื่อนาไปสู การคิดอยางมีเหตุผลตลอดจนการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่นๆ และสามารถนําไปแกปญหา

ไดในอนาคต ทั้งนี้เปนโอกาสใหกับเด็กไดคนพบและเรียนรูดวยตนเอง  

           2. การจัดกิจกรรมการเลี้ยงสัตว เปนการเปดโอกาสใหเด็กมีประสบการณในการสังเกต          

ความเปนอยู ลักษณะพิเศษของการดํารงชีวิต ความแตกตาง การเปรียบเทียบและมีความรูสึกตอสัตว

เล้ียงการจัดกิจกรรมการเลี้ยงสัตว และควรมีการพิจารณากอนดําเนินการเลี้ยง เตรียมสถานที่ไวและ

ควรจะมีที่สํารอง เพื่อใหสัตวไดเปลี่ยนที่อยูบาง สัตวจะไดเปลี่ยนมุม มีแสงแดดสอง สถานที่จะตอง

กวาง ขณะเดียวกันอากาศตองถายเทสะดวก โดยรอบบริเวณตองสะอาด และสัตวควรจะแยกไว

ตางหาก ไมควรนํามาปะบนกันในหองเรียน หากเด็กมีการจับหรือสัมผัสกับสัตว หลังจากนั้นใหเด็กลาง

มือใหสะอาด 

         สรุปวา  แนวทางการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย  เปนกิจกรรมการเรียนรูที่มุงเนนใน                   

การเพาะปลูกพืชพันธุตางๆ ที่หลากหลายและเปนสวนหนึ่งของนักเกษตรกร ซึ่งผูเรียนไดมีสวนรวมใน                   

การทํากิจกรรมเกษตรกรนอยประสบการณตางๆ  ที่จะชวยพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาได

อยางเหมาะสมกับการเรียนรู  
 

3.5 บทบาทครูในการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย 
       กิจกรรมที่จัดขึ้นมาสําหรับเด็กปฐมวัยจะประสบความสําเร็จไดหรือไมนั้นขึ้นอยูกับ

บทบาทของครูที่มีใหกับกิจกรรมตางๆ ของเด็ก ดังนั้น จึงจําเปนที่จะตองทราบบทบาทของครูที่มีตอ

การจัดกิจกรรมและสงเสริมประสบการณตางๆ ใหกับเด็กปฐมวัย 

      สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.  

2537: 247 – 248; อางอิงจาก สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. ม.ป.ป) กําหนด

บทบาทครูในการสงเสริมประสบการณสําหรับเด็กในการจัดกิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัยดังนี้ 

1. การตั้งใจฟงเมื่อเด็กพูด สนใจตอคําถามของเด็ก ชมเชย ยกยองผลงานของเด็กไม 

เปรียบเทียบเด็กกับคนที่มีความสามารถมากกวา และใหโอกาสเด็กเลนและทํากิจกรรมดวยตนเอง

อยางอิสระและสรางสรรค 

2. ควรมีบุคลิกภาพที่ดี พูดจาสุภาพ มีระเบียบ สะอาด ไมลําเอียง 

3. สนทนากับเด็กใหเด็กเลาเรื่อง สงเสริมใหเลนบทบาทสมมุติ 

4. พาเด็กไปศึกษานอกสถานที่ 

5. มีความรูความเขาใจในพัฒนาการดานตางๆ ของเด็กเปนอยางดี 
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6. จัดวัสดุอุปกรณในการทํากิจกรรมใหเด็กอยางเหมาะสมและดึงดูดความสนใจ 

7. ครูควรนําสิ่งที่เด็กควรรูมาสูหองเรียน 

8. ทดสอบพัฒนาการของเด็กอยูเสมอ ถาพบสิ่งที่ผิดปกติก็ใหจัดกิจกรรมมาแกไข 

9. พัฒนาวิธีการจัดกิจกรรมใหทันสมัยอยูเสมอ 

10. จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับความแตกตางระหวางบุคคล และสอดคลองกับ 

พัฒนาการของเด็ก 

11. จัดประสบการณหรือกิจกรรมที่ไมมีความโนมเอียงไปในเพศใดเพศหนึ่ง 

12. เปนผูสังเกตในการทํากิจกรรมของเด็ก 

13. เปนผูใหคําแนะนําและประเมินผลในกิจกรรมนั้นๆ 

14. รูจักการดัดแปลงกิจกรรมเพื่อไมใหเด็กเกิดความเบื่อหนาย 

15. เปนผูจัดและเก็บอุปกรณในระยะแรกๆ 

16. เปนผูกระตุนใหเด็กสนใจกิจกรรมอยูเสมอ 

17. เปนผูสาธิตในการทํากิจกรรมที่ถูกตองใหกับเด็ก 

        แบล็คเลย และคนอื่นๆ (นิตยา บรรณประสิทธิ์. 2538: 3; อางอิงจาก Blakleyand 

Others. 1989: 71 -72) กลาววา กิจกรรมการเกษตร เปนกิจกรรมพื้นฐานของการเรียนรูที่ตองอาศัย

การสังเกต การเปรียบเทียบ การวัด การจําแนก และการหาความสัมพันธระหวางมิติกับเวลา ซึ่งทักษะ

เหลานี้เปนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซึ่งเปนพื้นฐานของวิชา เคมี   ฟสิกส ที่ตองเรียนรูตอไป

ในอนาคต ซึ่ง เทเลอร บารบารา เจ (ขนิษฐา จีนาภักดิ์. 2542: 180; อางอิงจาก Tayler Barbara J. 

1993: 153)   กลาวถึงบทบาทครูในการสงเสริมประสบการณทางวิทยาศาสตรใหกับเด็กปฐมวัย มีดังนี้ 

          1. การจัดหองเรียนใหเหมาะสมสะดวกแกการที่เด็กจะลงมือปฏิบัติการดวยตนเอง 

(Learning by doing) ใหมากที่สุด หรืออยางนอยควรจัดใหมีที่วางกวาง และเพียงพอตอการทดลอง

การสาธิตและกิจกรรมของครูและเด็ก 

          2. สรางบรรยากาศที่ดีใหกับหองเรียน และนอกหองเรียน เพื่อเด็กจะไดมีความอบอุน

มั่นใจ รักและอยากมาโรงเรียน 

          3. จัดเตรียมสถานที่ออกกําลังกาย หรือสถานที่เลนนอกหองเรียน เพื่อใหเด็กเกิดทักษะ

ในการเคลื่อนไหว เชน สนามเด็กเลนควรจะมีสถานที่วางพอใหเด็กเลน ประมาณ 75 ถึง ตารางฟุต ตอ

เด็ก 1 คน   (ขนิษฐา จีนาภักดิ์. 2542: 180; อางอิงจาก Tayler Barbara J. 1993:153) 

         4. เตรียมการจัดการเรียนการสอนใหนาสนใจ โดยการศึกษาการจัดประสบการณจาก

แนวการจัดประสบการณ 
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             5. การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ ครูมีหนาที่จัดหาและเตรียมวัสดุอุปกรณ เพื่อใหเด็กได

สํารวจ ตั้งคําถาม และคนหาคําตอบ โดยครูสะสมจากเศษวัสดุเหลือใช หรือสอบถามจากผูปกครอง

เด็ก นอกจากนั้นครูยังมีบทบาทในการสํารวจ และเก็บรักษาอุปกรณเมื่อส้ินสุดการเรียน 

             6. การเสริมแรงเมื่อเด็กตอบคําถามได หรือเมื่อเด็กประสบความสําเร็จดวยคําชม

นั้นๆ ซึ่งคําชมนั้นไมจําเปนตองเปนคําที่ซ้ํากัน เชน ดีมาก ถูกตองแลว ยอดเยี่ยม ใชแลว แจวเกง หรือ

ใชทาทาง เชน ยิ้ม พยักหนา ปรบมือ ชูหัวแมมือ เปนตน (ขนิษฐา จีนาภักดิ์. 2542:183; คณะกรรมการ

การประถมศึกษาแหงชาติ. 2537: 35) 

            7. การใชคําถามของครู มีบทบาทสําคัญยิ่งตอการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตร

เพราะชวยสงเสริมใหเด็กไดคิดและเกิดการเรียนรู ซึ่งการเรียนรูของเด็กจะไดผลดีข้ึน ครูผูสอนตองมี

ทักษะในการใชคําถามที่ดี ครูควรทําใหเด็กรูสึกอบอุนกับคําถามของครูและควรใหเวลาเด็กในการตอบ

คําถามดวย (ขนิษฐา จีนาภักดิ์. 2542: 183; อางอิงจาก Esler, William K. And Esler, Mary K.  

1985: 64) 

           8. มุมวิทยาศาสตร ครูสามารถจัดมุมวิทยาศาสตรข้ึนเปนมุมเกษตรกรรมทั้งภายใน

และภายนอกหองเรียนได โดยเลือกมุมใดมุมหนึ่งของหองเรียน และมุมใดมุมหนึ่งของโรงเรียน 

           9. ปลูกพืชสวนครัวและดอกไม ครูควรพาเด็กไปยังแปลงสวนครัวของโรงเรียน เพื่อให

เด็กไดปลูกพืชสวนครัวหรือดอกไมที่ใชระยะเวลาในการเจริญเติบโตสั้นๆ เพื่อใหเด็กไดสังเกตการ

เจริญเติบโตของพืช และไดสัมผัสกับธรรมชาติที่อยูรอบๆ ตัวเด็ก เชน ดิน ทราย น้ํา และยังไดเรียนรูพืช

ตองการอาหารและแสงแดด 

        10. มุมสัตวเล้ียง ครูสามารถจัดมุมสัตวเล้ียงไวภายในหองเรียนได โดยนําอางเลี้ยงปลา                  

กรงกระตาย กรงนก มาตั้งไวในมุมวิทยาศาสตร เพื่อใหเด็กไดเรียนรูเกี่ยวกับชีวิตความเปนอยูของสัตว 

ส่ิงที่ควรคํานึงถึงสําหรับครูคือ ไมควรนําสัตวเล้ียงที่เปนอันตรายมาจัดประสบการณใหกับเด็ก เพราะ

เด็กยังมีประสบการณไมกวางพอที่รูวาสัตวบางชนิดเปนอันตราย 

        11. กิจกรรมดานวิทยาศาสตรกายภาพ เชน การเลนน้ํา ครูสามารถจัดไดโดยหาอางน้ํา

พลาสติกใหญพรอมใสน้ําใหเต็ม นําภาชนะที่มีขนาดตางๆ หลายรูปทรงมาใหเด็กไดใชตวงถายเทจาก

ภาชนะหนึ่งไปสูอีกภาชนะหนึ่ง หรือปลอยใหเด็กไดเลนอยางอิสระ โดยครูดูแลอยางใกลชิด 

      นอกจากนี้ นิตยา ประพฤติกิจ (2539: 212) กลาวถึงบทบาทครูวา กอนที่ครูจะเปนผู

กระตุนใหเด็กรูจักคนสํารวจ การตั้งคําถาม ตัวครูเองจะตองเปนคนที่มีความคิดอยากจะเขาใจ มี

ทัศนคติที่ดีตอ การอยากรูอยากเห็นแลซักถาม เปนคนขวนขวายหาความรูและสามารถพูดใหเด็ก

เขาใจไดงายๆ จะตองไมเปนคนที่คิดวาตนไมมีความรูและจนกับคําถาม แตจะตองพยายามหาคําตอบ

ใหได ไมวาจะเปนการตอบขณะที่อยูกับเด็กหรือไมก็ตาม ครูควรพูดอภิปรายผลการทดลองรวมกับเด็ก 
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ในขณะทํากิจกรรม ครูควรสงเสริมใหเด็กไดใชภาษา เชน การคาดคะเน การอภิปรายการทดลอง และ

การประเมินผล ทั้งนี้จะตองคํานึงถึงระดับวุฒิภาวะ และประสบการณ ความสนใจและความเขาใจผิดๆ 

ของเด็ก ดังนั้นการจัดกิจกรรมควรปลูกฝงใหเด็กมีความคิดที่ถูกตองเกี่ยวกับเร่ืองปจจุบันหรือเร่ืองที่

เด็กรูจักมาแลว การจัดกิจกรรมจะตองจัดใหเด็กไดปฏิบัติจริง เนื้อหาสัมพันธกันมีความถูกตอง อธิบาย

ดวยภาษางายๆ และจัดซ้ําๆ ใหเด็กไดใชกระทําโดยอาศัยวัสดุอุปกรณและกระบวนการที่เหมาะสม 

เด็กตองการประสบการณเกี่ยวกับส่ิงมีชีวิต เชน สัตว แมลง ตนไมและเกี่ยวกับส่ิงที่ไมมีชีวิต เชน หิน 

ดิน น้ํา แสงอาทิตย และลม 

       สรุปไดวา บทบาทหนาที่ครูในการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอยมุงสงเสริมประสบการณ

ใหกับเด็กและคํานึงถึงตัวเด็กเปนสําคัญ โดยจัดกิจกรรมการเกษตรประเภทการเพาะปลูกพืชตางๆ ให

เหมาะสมกับวัยและเหมาะสมกับสภาพแวดลอมของโรงเรียนโดยผูวิจัย จัดเตรียมวัสดุอุปกรณใหพรอม

เพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรูและพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาใหมากที่สุด 
 

 3.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมเกษตรกรนอย 
      การจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย เนนในเรื่องของการจัดกิจกรรมทางการเกษตรประเภท                    

การเพาะปลูกพืชพันธุตางๆ เนื่องจากตรงตามบริบทของพื้นที่และเนื่องจากบริเวณโดยรอบเปนพื้นที่ติด

กับวัดมีสุนัขจํานวนมากไมสามารถจัดกิจกรรมการเกษตรประเภทเลี้ยงสัตวได ดังนั้นจึงขอนําเสนอ

งานวิจัยที่เกี่ยวของเปนการจัดกิจกรรมเพาะปลูกซึ่งสอดคลองกับกิจกรรมเกษตรกรนอย ดังนี้  

       ทัศนีย  การเร็ว (2554: 57) ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเกษตรที่มีตอทักษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรม พบวา หลังไดรับการจัดกิจกรรมการเกษตร

เด็กปฐมวัยมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรโดยรวมและรายทักษะสูงกวากอนการจัดกิจกรรมอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

       นิตยา บรรณประสิทธิ์ (2538: 54) ศึกษาพัฒนาทางสติปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ

จัดกิจกรรมการเพาะปลูกของเด็กชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2536 กรุงเทพมหานคร 

สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน จํานวน 20 คน โดยแบงเปนกลุมทดลอง 10 คน กลุม

ควบคุม  10 คน กลุมทดลองไดรับการจัดกิจกรรมในวงกลมและการเพาะปลูกตามแผนการจัด

ประสบการณที่ผูวิจัยสรางขึ้น สวนกลุมควบคุม เด็กไดรับการจัดกิจกรรมในวงกลมแบบผสมผสานตาม

แผนการจัดประสบการณชั้นอนุบาลปที่ 2 ของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน พ.ศ. 2534 

ฉบับปรับปรุง ปรากฏวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบผสมผสาน มีพัฒนาการทางสติปญญา

ไมแตกตางกัน และการจัดกิจกรรมการเพาะปลูกพืช สามารถชวยใหเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการทาง

สติปญญาสูงขึ้น 
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      สุภัค แฝงเพ็ชร (2551: 82) ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเพาะปลูกพืชประกอบการบันทึก

ที่มีตอพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาผลการจัด

กิจกรรม การเพาะปลูกพืชประกอบการบันทึกที่มีตอพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย ผล

การศึกษาพบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเพาะปลูกพืชประกอบการบันทึก มีพฤติกรรม

ความรวมมือทั้งโดยรวมและรายดาน ไดแก ดานการชวยเหลือ ดานการเปนผูนําผูตาม ดานความ

รับผิดชอบและดานการแกปญหาความขัดแยง หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01                 

      วรางคณา เผ่ือนทอง (2541: 51) ศึกษาการจัดกิจกรรมเพาะปลูกแบบผสมผสานที่มีตอ

พฤติกรรมและการรับรูการอนุรักษส่ิงแวดลอมเด็กปฐมวัยไววา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม

เพาะปลูกแบบผสมผสานกับเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบผสมผสานมีพฤติกรรมการอนุรักษ

ส่ิงแวดลอมแตกตางกันทั้งนี้การจัดกิจกรรมการเพาะปลูกแบบผสมผสานเปนการศึกษาสภาพแวดลอม

ที่เปนจริง เด็กปฐมวัยไดรับประสบการณตรงที่เปนรูปธรรมโดยผานกระบวนการตางๆ  เหลานี้จะสงผล

ตอพฤติกรรมการอนุรักษส่ิงแวดลอมของเด็กปฐมวัย 

     สุจิตรา เคียงรัมย (2551: 65) ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเพาะปลูกพืชที่มีตอ

ความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมายเพื่อศึกษาความสามารถ

ในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเพาะปลูกพืช ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัย

หลังจากไดรับการจัดกิจกรรมการเพาะปลูกพืช มีความสามารถในการแกปญหาตนเองโดยไมเกี่ยวของ

กับผูอ่ืนปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน ปญหาของผูอ่ืนที่เกี่ยวของกับตัวเด็ก ปญหาของผูอ่ืนและ

โดยรวม มีคาสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

    จากเอกสารและงานวิจัยทั้งหมด จะเห็นไดวาการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอยนั้นเปนกิจกรรม

ที่ใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริง เด็กมีประสบการณตรงเรียนรูโดยใชประสาทสัมผัสทั้งหาในการเรียนรู 

สามารถชวยใหเด็กพัฒนาดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญา  รวมทั้งการมีปฏิสัมพันธและ

การทํางานรวมกับผูอ่ืนสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันของตนเองไดโดยผานการจัดกิจกรรม

ที่เด็กสามารถเรียนรูและเขาใจ โดยการใชพหุปญญาเพื่อการเรียนรูเพื่อสงเสริมความสามารถแตละ

ดานของเด็กไดเหมาะสมกับวัย 
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 บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 

1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

3. การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

4. แบบแผนการทดลองและวิธีดําเนินการทดลอง 

5. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
ประชากรที่ใชในการวิจัย 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียน ชาย – หญิง อายุระหวาง 5 – 6 ป ที่กําลังศึกษา

อยูในระดับช้ันอนุบาลปที่ 3  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา   2556   ของโรงเรียนอนุบาลนานาชาติตากสิน

บานคาย(วัดหวายกรอง) สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดระยอง  

 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียน   ชาย – หญิง อายุระหวาง 5 – 6 ป ที่กําลัง

ศึกษาชั้นอนุบาลปที่ 3  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2556  ของโรงเรียนอนุบาลนานาชาติตากสิน 

บานคาย  (วัดหวายกรอง) สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดระยอง จํานวน 15 คน ไดมาโดยวิธีการสุม

ตัวอยางแบบหลายขั้นตอน ดังนี้ ข้ันตอนแรก สุมหองเรียนโดยการสุมอยางงาย จากจํานวน 3 

หองเรียน สุมมา 1 หองเรียน ข้ันตอนที่สอง สุมเลือกนักเรียนจํานวน 15 คน โดยวิธีการจับสลาก  

 

การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งนี้ เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีดังนี้ 

1. แผนการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย 

2. แบบทดสอบกําหนดสถานการณความสามารถทางพหุปญญาดานมิติสัมพันธ 
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ขั้นตอนในการสรางแผนการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย 
ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแผนการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย ตามขั้นตอนดังนี้ 

1. ศึกษาคูมือหลักสูตรการจัดการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 และตัวอยางแผนการจัด 

ประสบการณระดับกอนประถมศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 

 2. ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัย ที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย 

3. สรางแผนการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย จํานวน 24 แผน โดยกําหนดรายละเอียดในการจัด

กิจกรรมเกษตรกรนอย ดังตาราง 2 

 

ตาราง 2 กิจกรรมเกษตรกรนอย ใน 8 สัปดาห 

 

สัปดาหที ่ หนวยการเรียนรู วันที่จัดกิจกรรม 

1 และ 2 ถั่วงอกหรรษา จันทร, พุธ และ ศุกร 

3 และ 4 ผักกวางตุง จันทร, พุธ และ ศุกร 

5 และ 6 ผักบุงจนี จันทร, พุธ และ ศุกร 

7 และ 8 ตนหอม จันทร, พุธ และ ศุกร 

 

จากตารางการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย ประกอบดวยกําหนดการการกิจกรรมแตละวัน ซึ่งได 

แยกออกเปนแผนการจัดประสบการณทัง้หมด 24  คร้ัง ใชเวลาในการเก็บขอมูล 8 สัปดาห สัปดาหละ 

3 วัน (วนัจันทร  วนัพธุ  วนัศุกร) เวลา 09.30 น. – 10.30 น. รวมเวลาวันละ 60 นาท ี โดยแผนการจัด

กิจกรรมเกษตรกรนอยกาํหนดรูปแบบของแตละแผนประกอบดวย 3  ข้ันตอนดังนี ้

 
  1. ขั้นที่ 1 นําเขาสูบทเรียน 
      เพื่อเตรียมความพรอมของนักเรียน เชน  

      1.1  รองเพลง เลนเกม หรือเลานิทาน เพื่อนําเขาสูบทเรียน  

      1.2  บอกเรื่องที่จะเรียน แบงกลุม อธิบายขั้นตอนการทํากิจกรรม 
 2.  ขั้นที่ 2 ดําเนินกิจกรรม 
      นักเรียนทํากิจกรรมตางๆ ตามกลุมที่แบงไว 

      2.1  ทดลองปฏิบัติ แลวสังเกตผลที่เกิดขึ้น และจดบันทึก 

      2.2  ศึกษานอกหองเรียน เพื่อสํารวจและเก็บรวบรวมขอมูล แลวจดบันทึก  
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3. ขั้นที่ 3 สรุป       
     ครูและนักเรียนรวมกันสรุปกิจกรรมการเรียนรู ที่ไดลงมือปฏิบัติและบอกสิ่งที่เรียนรูในวันนี้ 

โดย              

     3.1  รองเพลงสรุป 

     3.2  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปส่ิงที่ไดเรียนรูอีกครั้งหนึ่ง 

     3.3  นักเรียนสรุปบทเรียนเปนแผนผังความคิด (Mind Mapping)  

 
  วิธีการหาคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย 
            1.  นําแผนการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอยที่ผูวิจัยสรางขึ้นนําเสนอตอผูเชี่ยวชาญ เพื่อ

ตรวจ พิจารณาและปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม จํานวน 3 ทาน  

      1.1   อาจารยวรรณี     วจันสวัสด์ิ           ตําแหนง ผูอํานวยการโรงเรียนไผท 

                                                                                         อุดมศึกษา 

      1.2   อาจารยปรียวาท  นอยคลาย           ตําแหนง อาจารยโรงเรียนวัดเขียน  

                                                                           จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

      1.3   อาจารยผจงจิตต   ชางมงคล          ตําแหนง ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาล 

                                                                           ชางมงคล กรุงเทพมหานคร 

             2. ปรับปรุงแกไขแผนการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอยใหเหมาะสมตามคําแนะนําของ

ผูเชี่ยวชาญ โดยปรับปรุงสาระสําคัญ และปรับข้ันดําเนินกิจกรรมใหเหมาะสมกับวัยของกลุมตัวอยาง  

             3. นําแผนการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอยที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของ

ผูเชี่ยวชาญไป  ทดลองใช (try out) กับเด็กชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 โรงเรียนอนุบาลนานาชาติ

ตากสินบานคาย  (วัดหวายกรอง) สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดระยอง ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 

30 คน เพื่อหาขอบกพรองแลวนํามาปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ 

            4. นําแผนการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอยที่ปรับปรุงเหมาะสมแลวจัดพิมพเปนฉบับ

สมบูรณ เพื่อนําไปใชในการทดลองตอไป 

 
    ขั้นตอนในการสรางแบบทดสอบกําหนดสถานการณความสามารถทางพหุปญญา

ดานมิติสัมพันธ  
     ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบทดสอบกําหนดสถานการณความสามารถดานมิติสัมพันธ                       

ตามขั้นตอนดังนี้ 
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1.   ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถดานมิติ 

สัมพันธ 

2. ศึกษาเอกสารและตําราที่เกี่ยวของกับการสรางเครื่องมือแบบทดสอบกําหนด 

สถานการณความสามารถดานมิติสัมพันธ 

        3. สรางแบบทดสอบกําหนดสถานการณความสามารถดานมิติสัมพันธจํานวน 48 ขอ 

ดังนี้ 

ตาราง 3 แบบทดสอบกําหนดสถานการณ 

สถานการณที ่ แบบทดสอบกาํหนดสถานการณความสามารถดานมิตสัิมพันธ รวม 3 ดาน 

ดานที่ 1 ดานที่ 2 ดานที่ 3 

1 4 4 4 12 

2 4 4 4 12 

3 4 4 4 12 

4 4 4 4 12 

รวม 16 16 16 48 

 

                 4. นําแบบทดสอบกําหนดสถานการณความสามารถทางพหุปญญาดานมิติสัมพันธ ที่

ผูวิจัยสรางขึ้นเสนอผูเชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความสอดคลองและความเหมาะสมดานเนื้อหา จํานวน 

3 ทาน ไดแก 

          4.1   อาจารยปรียวาท     นอยคลาย              ตําแหนง อาจารยโรงเรียนวัดเขียน  

                                                                          จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

                      4.2   อาจารยผจงจิตต    ชางมงคล                ตําแหนง ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาล 

                                                                                         ชางมงคล กรุงเทพมหานคร 

          4.3   อาจารยวรัญชลี      รอตเรือง                 ตําแหนง อาจารยประจําโรงเรียน 

                                                                                          วัดยายรมกรุงเทพมหานคร 

     5. ปรับปรุงแกไขแบบทดสอบกําหนดสถานการณความสามารถดานมิติสัมพันธตาม

คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ คือ ปรับวัสดุอุปกรณที่ใชในการประเมิน ปรับคําสั่งในสถานการณ และ

อธิบายเกณฑ การใหคะแนนใหชัดเจน 

      6. นําแบบทดสอบกําหนดสถานการณความสามารถดานมิติสัมพันธ ไปหาคาดัชนีความ

สอดคลองระหวางความสามารถดานมิติสัมพันธกับจุดประสงค ซึ่งไดคา IOC อยูระหวาง 0.67 – 1.00   
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     7. นําแบบทดสอบกําหนดสถานการณความสามารถดานมิติสัมพันธ ที่ปรับปรุงแกไขจํานวน 

48 ขอ ไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 3  ภาคเรียนที่ 2  โรงเรียนอนุบาลนานาชาติตากสิน 

บานคาย   (วัดหวายกรอง) ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน   

     8. ทําการตรวจใหคะแนนตามเกณฑใหคะแนน   

    9. วิเคราะหแบบทดสอบรายขอเพื่อหาคาความเชื่อมั่น (reliability) และคาอํานาจจําแนก 

(r) โดยใชสูตร KR–20 ของคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder Richardson) ดวยโปรแกรมวิเคราะหขอสอบ 

TAP  (Test Analysis Program) version 6.65 โดยพิจารณาวาขอสอบตองมีคา r ตั้งแต 0.2 ข้ึนไป 

และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับตองมีคา 0.70 ข้ึนไป  (วรรณี  แกมเกตุ, 2551)  ผลการ

วิเคราะหขอมูลพบวา แบบทดสอบกําหนดสถานการณความสามารถดานมิติสัมพันธมีคาความเชื่อมั่น

ของแบบทดสอบทั้งฉบับ เทากับ .83 โดยไดคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบรายดาน ไดแก ดาน

ความสัมพันธของความยาวและระยะทางเทากับ .71 ดานความสัมพันธของตําแหนงเทากับ .71 และ

ดานความสัมพันธของทิศทางเทากับ .82  คาอํานาจจําแนกรายขออยูระหวาง .20-.73 เมื่อพิจารณาคา

ความเชื่อมั่นและ คาอํานาจจําแนกตามเกณฑที่กําหนด พบวา ขอสอบทุกขอมีคาความเชื่อมั่นและคา

อํานาจจําแนกตามเกณฑที่กําหนดไว        

   10. จัดทําเปนแบบทดสอบกําหนดสถานการณความสามารถดานมิติสัมพันธฉบับสมบูรณ 

   11. จัดทําเกณฑการประเมินผล ดังนี้ 

  12.1 ดานความสัมพันธของความยาวและระยะทาง จํานวน 16 ขอ ขอละ 1 คะแนน 

คะแนนเต็ม 16 คะแนน มีเกณฑประเมนิดังนี ้

   0 –  5    คะแนน  มีความสามารถทางพหุปญญาดานความสัมพันธของ 

       ความยาวและระยะทาง อยูในระดับปรับปรุง 

   6 – 11   คะแนน  มีมีความสามารถทางพหุปญญาดานความสัมพันธของ 

       ความยาวและระยะทาง อยูในระดับปานกลาง 

   12 คะแนนขึ้นไป   มีความสามารถทางพหุปญญาดานความสัมพันธของ 

       ความยาวและระยะทาง อยูในระดับดี 

  12.2 ดานความสัมพันธของตําแหนง จํานวน 16 ขอ ขอละ 1 คะแนน คะแนนเตม็ 16 

คะแนน มีเกณฑประเมนิดังนี ้
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   0 –  5    คะแนน  มีความสามารถทางพหุปญญาดานความสัมพันธของ  

                                                             ตําแหนงอยูในระดับปรับปรุง 

   6 – 11   คะแนน  มีความสามารถทางพหุปญญาดานความสัมพันธของ 

       ตําแหนง   อยูในระดับปานกลาง 

   12 คะแนนขึ้นไป   มีความสามารถทางพหุปญญาดานความสัมพันธของ 

       ตําแหนง   อยูในระดับดี 

  12.3 ดานความสัมพันธของทิศทาง จํานวน 16 ขอ ขอละ 1 คะแนน คะแนนเต็ม 16 

คะแนน มีเกณฑประเมนิดังนี ้

   0 –  5    คะแนน  มีความสามารถทางพหุปญญาดานความสัมพันธของ  

                                                            ทิศทางอยูในระดับปรับปรุง 

   6 – 11   คะแนน  มีความสามารถทางพหุปญญาดานความสัมพันธของ 

       ทิศทาง อยูในระดับปานกลาง 

   12 คะแนนขึ้นไป   มีความสามารถทางพหุปญญาดานความสัมพันธของ 

       ทิศทาง อยูในระดับดี 
 จากแบบทดสอบทั้ง 3 ฉบับ ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑการประเมินความสามารถทางพหุปญญา 
ทุกดาน คะแนนเต็ม 48 คะแนน มีเกณฑประเมินดังนี ้

     0  – 15 คะแนน  มีความสามารถทางพหุปญญา อยูในระดับปรับปรุง 

    18 – 35 คะแนน  มีความสามารถทางพหุปญญา อยูในระดับปานกลาง 

    36 - 48 คะแนน  มีความสามารถทางพหุปญญา อยูในระดับดี 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัย  ซึ่งผูวิจัยดําเนินการทดลองแบบ  

One  Group  Pretest – Posttest  Design   (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 249)  

ดังตาราง 4 

ตาราง 4 แบบแผนการทดลอง 
 

กอนการทดลอง การทดลอง หลังการทดลอง 

T0 x T1 
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เมื่อ       T0                     แทน  การวัดความสามารถทางพหปุญญาดานมติิสัมพันธกอนการทดลอง  

(Pretest) 

             X      แทน  การจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย 

             T1    แทน  การวัดความสามารถทางพหปุญญาดานมติิสัมพันธหลงัการทดลอง  

(posttest)  

 

การดําเนินการทดลอง 
 การทดลองครั้งนี้ ดําเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556  เปนระยะเวลา 8 สัปดาห  

สัปดาหละ 3 วัน วันละ 60 นาที รวมทั้งสิ้น 24 คร้ัง โดยมีแผนการทดลองดังนี้ 

     1. ประเมินและสังเกตกลุมตัวอยางกอนการทดลอง (Pretest) โดยใชแบบทดสอบกําหนด

สถานการณความสามารถดานมิติสัมพันธ ที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยใชเวลา 5 วัน วันละ 1 ชั่วโมง ในชวง

เวลา 09.00 น. – 10.00 น.  ทดสอบวันละ 5 คน   

     2. ดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย  เปนระยะเวลา 8 สัปดาห 

สัปดาหละ 3 วัน วันละ 60 นาที รวมทั้งสิ้น 24 คร้ัง โดยจัดกิจกรรมในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ 

     3. ผูวิจัยดําเนินการทดลองดวยตนเอง  โดยใชกลุมตัวอยางที่ไดรับการจัดกิจกรรมเกษตรกร

นอย 

     4. เมื่อดําเนินการทดลองครบ 8 สัปดาห ผูวิจัยประเมินและสังเกตกลุมตัวอยางหลังการ

ทดลอง (Posttest) โดยใชแบบทดสอบกําหนดสถานการณความสามารถดานมิติสัมพันธที่ผูวิจัยสราง

ข้ึน โดยใชเวลา 5 วัน วนัละ 1 ชั่วโมง ในชวงเวลา 09.00 น. – 10.00 น.  ทดสอบวนัละ  5 คน   

    5. นําคะแนนที่ไดจากการวัดกอนและหลังมาหาคาสถิติพื้นฐานของความสามารถดานมิติ

สัมพันธ 

 

การจัดกระทําขอมูล และการวิเคราะหขอมูล 
               1. หาคาสถิติพื้นฐานของความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัด

กิจกรรมเกษตรกรนอย  

   2. ทดสอบสมมติฐานเพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมความสามารถดานมิติสัมพันธ กอนและหลัง   

การทดลองโดยใช  t-test  Dependent  Samples  
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สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลในการศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูวิจัยใชสถิติในการวิเคราะหดังนี้ 

1. สถิติพื้นฐาน 
1.1  หาคะแนนเฉลี่ย mean โดยใชสูตร (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2521: 36) ดังนี ้

X  = 
N

X∑  

เมื่อ  X  แทน  คะแนนเฉลีย่ 

∑X  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

     N แทน  จํานวนกลุมตัวอยาง 

 

         1.2  คาเบี่ยงเบนมาตรฐานใชสูตร (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2521: 55 ) ดังนี ้

 

   S.D.        =      )1N(N
)X(XN 22

−
−∑ ∑  

 

   เมื่อ   S.D.      แทน  ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

             ∑ 2X      แทน  ผลรวมของกําลงัสองของคะแนนแตละคนในกลุมตัวอยาง 

                                   ∑ 2)X(     แทน  กาํลังสองของผลรวมของคะแนนแตละคนในกลุมตัวอยาง 

   N       แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุมตัวอยาง 

 

2.  สถิติที่ใชหาคุณภาพเครื่องมือ        
                 2.1  หาความเทีย่งตรงตามเนือ้หาของแบบทดสอบกําหนดสถานการณความสามารถดาน

มิติสัมพันธ โดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางลักษณะพฤติกรรมกับจุดประสงค (บญุเชิด ภิญโญ

อนันตพงษ. 2545: 95) โดยใชสูตร IOC (Item Objective Congruency Index 

   IOC      =   N
R∑

 

เมื่อ  IOC     แทน  ดัชนีความสอดคลองระหวาง    

    ขอแบบทดสอบแตละขอกับจุดประสงค   
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  ΣR     แทน ผลรวมของคะแนนจากผูเชีย่วชาญ   

  N     แทน  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมติฐาน       
     สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐานโดยใชสูตร t - test สําหรับ Dependent Samples   

(ลวน สายยศ และ อังคณา  สายยศ. 2538: 104 ) 
 

  t      =   

1N
))D(DN(

D
22

−
∑−∑

∑
 

 

เมื่อ  t     แทน  คาสถิติที่ใชพจิารณาใน t-distribution   

  D     แทน  ความแตกตางของคะแนนแตละคู    

  N    แทน  จํานวนคูของคะแนนหรือจํานวนนักเรียน   

  ΣD   แทน  ผลรวมทัง้หมดของผลตางของคะแนนกอนและหลงัการ  

                                                 ทดลอง  

 2D∑    แทน  ผลรวมของกาํลังสองของผลตางของคะแนนรวมกอนและ  

                                     หลงัการทดลอง 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
  

 การนาํเสนอผลการวิเคราะหขอมูล เร่ือง ความสามารถทางพหุปญญาดานมิติสัมพนัธของ

เด็กปฐมวยั ทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย มีดังตอไปนี้ 

  1. สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

  2. การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

  3. ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

1. สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 เพื่อใหเกิดความเขาใจในการแปลความหมายของการวเิคราะหขอมูลตรงกัน ผูวิจัยจึงได

กําหนดสัญลกัษณที่ใชในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ดังตอไปนี ้

  n      แทน  จํานวนนกัเรยีนในกลุมตัวอยาง 

  k   แทน  จํานวนเต็มของแบบทดสอบ 

      X     แทน  คาเฉลี่ยของคะแนน 

  t        แทน  คาสถิตทิี่ใชในการพิจารณา  t-distribution 

  SD    แทน  คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

  MD   แทน   คาเฉลี่ยของผลตางระหวางการทดสอบหลังเรียนและกอนเรียน 

      21 MDMDS −  แทน    คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลตางระหวางการทดสอบกอนเรียน 

                กับหลงัเรียน 

  P      แทน   คาระดับนยัสาํคัญทางสถิต ิ

  **      แทน    นยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 

 

2. การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 การศึกษาในครั้งนี้ ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับข้ันตอน ดังตอไปนี ้

 ตอนที่ 1 การวเิคราะหคาสถติิพื้นฐานของคะแนนจากแบบแบบทดสอบกําหนดสถานการณ

ความสามารถทางพหุปญญาดานมิติสัมพนัธ 
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 ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางพหปุญญาดานมติิสัมพันธกอนและหลัง

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 ตอนที่ 1 การวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของคะแนนจากแบบทดสอบกําหนดสถานการณ

ความสามารถทางพหุปญญาดานมิติสัมพันธ 

 การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ ผูวิจัยนําคะแนนจากแบบทดสอบกําหนดสถานการณ

ความสามารถดานมิติสัมพันธกอนและหลัง ที่ไดรับการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอยมาวิเคราะห หา

คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน ดังแสดงในตาราง 5 แปลความหมายไดดังนี้ 

 

ตาราง 5 คาสถิติพื้นฐานของคะแนนความสามารถทางพหุปญญาดานมิติสัมพนัธ กอนและหลัง ที่  

       ไดรับการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย 

 

ความสามารถทาง 

พหุปญญาดาน 

มิติสัมพันธ 

n k กอน หลัง สูงขึ้น 

    X  SD แปลผล     X     SD แปลผล 

1.ดานความสมัพันธของ

ความยาวและระยะทาง    

 

15 

 

16 

 

9.40 

 

2.26 

 

ปานกลาง 

 

14.73 

 

1.44 

 

ดี 

 

5.33 

2.ดานความสมัพันธของ

ตําแหนง 

 

15 

 

16 

 

10.13 

 

1.88 

 

ปานกลาง 

 

15.07 

 

.96 

 

ดี 

 

4.94 

3. ดานความสัมพันธ

ของทิศทาง 

 

15 

 

16 

 

8.53 

 

2.17 

 

ปานกลาง 

 

14.40 

 

0.99 

 

ดี 

 

5.87 

รวม 15 48 28.06 3.06 ปานกลาง 44.20 2.00 ด ี 16.14 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 5 พบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมกิจกรรมเกษตรกรนอยมี

ความสามารถทางพหุปญญาดานมิติสัมพันธ โดยรวมสูงขึ้น มีคาเฉลี่ยเทากับ 44.20 อยูในระดับดี                         

โดยสูงขึ้นทั้ง 3 ดาน  ดังตอไปนี้ 
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    1. ดานความสัมพันธของความยาวและระยะทาง กอนการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย                         

มีความสามารถทางพหุปญญาดานมิติสัมพันธ  มีคาเฉลี่ยเทากับ 9.40 อยูในระดับปานกลาง หลังไดรับ                 

การจัดกิจกรรม มีคาเฉลี่ยเทากับ 14.73 อยูในระดับดี และมีคาเฉลี่ยสูงกวากอนการจัดกิจกรรม เทากับ 

5.33  

    2. ดานความสัมพันธของตําแหนง กอนการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย มีความสามารถทาง                        

พหุปญญาดานมิติสัมพันธ  มีคาเฉลี่ยเทากับ 10.13 อยูในระดับปานกลาง หลังไดรับการจัดกิจกรรม                        

มีคาเฉลี่ยเทากับ 15.07 อยูในระดับดี และมีคาเฉลี่ยสูงกวากอนการจัดกิจกรรม เทากับ 4.94  

    3. ดานความสัมพันธของทิศทาง กอนการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย มีความสามารถทาง                      

พหุปญญาดานมิติสัมพันธ  มีคาเฉลี่ยเทากับ 8.53 อยูในระดับปานกลาง หลังไดรับการจัดกิจกรรม                        

มีคาเฉลี่ยเทากับ 14.40 อยูในระดับดี และมีคาเฉลี่ยสูงกวากอนการจัดกิจกรรม เทากับ 5.87  

   ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางพหุปญญากอนและหลัง ที่ไดรับการจัด

กิจกรรมเกษตรกรนอย 

   การวิ เคราะหขอมูลในตอนนี้  ผูวิจัยนําคะแนนแบบทดสอบกําหนดสถานการณ

ความสามารถดานมิติสัมพันธ กอนและหลังที่ไดรับการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย มาวิเคราะหหา

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และหาความแตกตางโดยใช t-test ทดสอบคาระดับนัยสําคัญทาง

สถิติ ดังตาราง 6 
 

ตาราง 6 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลีย่ความสามารถทางพหุปญญา ดานมิติสัมพนัธ กอนและหลงั  

      ที่ไดรับการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย 

ความสามารถทางพหุ

ปญญา ดานมติิสัมพันธ 

กอน หลัง MD t P 

X  SD X  SD 

1.ดานความสมัพันธของ

ความยาวและระยะทาง        

 

9.40 

 

2.26 

 

14.73 

 

1.44 

 

5.33 

 

 9.71* 

 

.000 

2.ดานความสมัพันธของ

ตําแหนง 

 

10.13 

 

1.88 

 

15.07 

 

.96 

 

4.94 

 

 12.85* 

 

000 

3. ดานความสัมพันธของ

ทิศทาง 

 

8.53 

 

2.17 

 

14.40 

 

0.99 

 

5.87 

 

 8.35* 

 

000 

รวม 28.06 3.06 44.20 2.00 16.14  16.71* .000 

 
** มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 
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 ผลการวิเคราะหตามตาราง 6 ปรากฏวา หลังไดรับการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย นักเรียนมี

คะแนนเฉลี่ยความสามารถทางพหุปญญา ดานมิติสัมพันธทุกดาน มีผลตางเฉลี่ยเทากับ 16.14   

ซึ่งสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

    1. ดานความสัมพันธของความยาวและระยะทาง  กอนการจัดกิจกรรมมีคาเฉลี่ยเทากับ 

9.40 หลังการจัดกิจกรรมมีคาเฉลี่ยเทากับ 14.73 มีผลตางเฉลี่ยเทากับ 5.33 แสดงวาหลังการจัด

กิจกรรมเกษตรกรนอย นักเรียนมีความสามารถดานความสัมพันธของความยาวและระยะทางสูงขึ้น

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   2. ดานความสัมพันธของตําแหนง กอนการจัดกิจกรรมมีคาเฉลี่ยเทากับ 10.13 หลังการจัด

กิจกรรมมีคาเฉลี่ยเทากับ 15.07 มีผลตางเฉลี่ยเทากับ 4.94 แสดงวาหลังการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย 

นักเรียนมีความสามารถดานความสัมพันธของตําแหนง สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   3. ดานความสัมพันธของทิศทาง กอนการจัดกิจกรรมมีคาเฉลี่ยเทากับ 8.53 หลังการจัด

กิจกรรมมีคาเฉลี่ยเทากับ 14.40 มีผลตางเฉลี่ยเทากับ 5.87 แสดงวาหลังการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย 

นักเรียนมีความสามารถดานความสัมพันธของทิศทาง สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 



บทที่ 5 

สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเรื่อง ความสามารถทางพหุปญญาดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัย ที่ไดรับการจัด

กิจกรรมเกษตรกรนอย ซึ่งผูวิจัยไดสรุปผลการวิจัย การอภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังตอไปนี้ 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 

 ความมุงหมายเฉพาะมีดังนี้  เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญาดาน

มิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย 

 

ความสําคัญของการวิจัย 

 การศึกษาคนควาวิจัยในครั้งนี้ทําใหทราบถึงความสามารถทางพหุปญญาดานมิติสัมพันธ

ของเด็กปฐมวัย ที่ไดรับการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย ซึ่งผลการศึกษาครั้งนี้จะเปนแนวทางในการจัด

การศึกษาสําหรับครู ในระดับปฐมวัยเพื่อใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับการสงเสริม

ความสามารถทาง พหุปญญา ในเด็กปฐมวัยตามบริบทของตน 

 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

 การทดลองครั้งนี้ดําเนินการในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2556 ดังนี้ 

  1. ทําการทดสอบกลุมตัวอยางทั้งหมด กอนดําเนินการทดลอง (Pre-test) โดยใช

แบบทดสอบกําหนดสถานการณความสามารถดานมิติสัมพันธ  ที่ผูวิจัยสรางขึ้น แลวตรวจใหคะแนน

ตามเกณฑที่กําหนด 

 2. ดําเนินการทดลอง โดยกลุมตัวอยางจะไดรับการจัดกิจกรรมในชวงกิจกรรมเสริมการ

ทดลอง 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน ไดแก  วันจันทร  วันพุธ  วันศุกร  เวลา 09.30 น. – 10.30 น. รวมเวลา

วันละ 60 นาที 

 3. หลังเสร็จส้ินการทดลอง ผูวิจัยดําเนินการทดสอบหลังการทดลอง (Post-test) กับกลุม

ตัวอยาง โดยใชแบบทดสอบกําหนดสถานการณความสามารถดานมิติสัมพันธ ฉบับเดียวกันกับแบบ

วัดที่ใชกอน การทดลอง แลวตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนด 
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 4. นําคะแนนที่ไดจากการวัดความสามารถทางพหุปญญาดานมิติสัมพันธ มาทําการ

วิเคราะหขอมูล 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 1. นําคะแนนที่ไดจากการวัดความสามารถทางพหุปญญาดานมิติสัมพันธ กอนและหลังการ

ทดลองมาหาคาสถิติพื้นฐาน โดยหาคาเฉลี่ย (Mean) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard 

Deviation) 

 2. เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนความสามารถทางพหุปญญาดานมิติสัมพันธ กอน

และหลังการทดลอง โดยใชวิธีทางสถิติ t-test for Dependent Samples 

 

สรุปผลการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมายสําคัญเพื่อศึกษาความสามารถทางพหุปญญาดานมติสัิมพนัธ

ของเด็กปฐมวัย ที่ไดรับการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย ผลการศึกษาพบวา  

 เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ ในการพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานมิติ

สัมพันธของเด็กปฐมวัย ไดรับการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย โดยรวมสูงขึ้น  มีคาเฉลี่ยเทากับ 44.20 อยู

ในระดับดี  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

 1) ดานความสัมพันธของความยาวและระยะทาง  กอนการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย                  

มีความสามารถทางพหุปญญาดานมิติสัมพันธ  มีคาเฉลี่ยเทากับ 9.40 อยูในระดับปานกลาง หลัง

ไดรับการจัดกิจกรรม มีคาเฉลี่ยเทากับ 14.73 อยูในระดับดี และมีคาเฉลี่ยสูงกวากอนการจัดกิจกรรม 

เทากับ 5.33  

 2) ดานความสัมพันธของตําแหนง กอนการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย มีความสามารถทาง                     

พหุปญญาดานมิติสัมพันธ  มีคาเฉลี่ยเทากับ 10.13 อยูในระดับปานกลาง หลังไดรับการจัดกิจกรรม                       

มีคาเฉลี่ยเทากับ 15.07 อยูในระดับดี และมีคาเฉลี่ยสูงกวากอนการจัดกิจกรรม เทากับ 4.94  

 3) ดานความสัมพันธของทิศทาง กอนการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย มีความสามารถทาง                    

พหุปญญาดานมิติสัมพันธ  มีคาเฉลี่ยเทากับ 8.53 อยูในระดับปานกลาง หลังไดรับการจัดกิจกรรม                        

มีคาเฉลี่ยเทากับ 14.40 อยูในระดับดี และมีคาเฉลี่ยสูงกวากอนการจัดกิจกรรม เทากับ 5.87  
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อภิปรายผล 

 จากการศึกษาความสามารถทางพหุปญญาดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัย ที่ไดรับการจัด

กิจกรรมเกษตรกรนอย ผลการศึกษาพบวา  

 เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย  มีความสามารถทางพหุปญญาดานมิติ

สัมพันธโดยรวมสูงขึ้น สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว เนื่องจากทฤษฏีพหุปญญามุงมั่นที่จะสงเสริม

ความสามารถของผูเรียน  โดยคํานึงถึงศักยภาพของแตละบุคคลซึ่งมีความแตกตางกันเปนหลักสําคัญ                         

(สิรินทร  ลัดดากลม . 2551: 2)  ( เยาวพา เดชะคุปต . 2554:56 )  การจัดกิจกรรมเกษตรกรนอยเพื่อ                  

การเรียนรู เปนการจัดกิจกรรมที่บูรณาการตามสาระการเรียนรูและประสบการณสําคัญตามหลักสูตร                  

โดยเนนใหผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง  ดวยการปฏิบัติจริง (Hands–on)  

ผานทักษะการสังเกต  การคนควา  การทดลอง  และการแกปญหา เพื่อใหเด็กคนหาคําตอบดวยตนเอง

โดยผานการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอยดวยการใชการคิด  สังเกต  สนทนา  ซักถาม  อภิปราย  

แกปญหา สรุปผลดวยตนเอง นอกจากนั้นแลวเด็กยังเกิดความรักในการเปนเกษตรกรนอย รักในถิ่น

ฐานบานเกิดของตนเอง  เรียนรูวัฏจักรของพันธุพืชชนิดตางๆ เกิดการเรียนรูเขาใจในธรรมชาติที่อยู

แวดลอมตนเอง ซึ่งกิจกรรมเกษตรกรนอยเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูประสบการณการ 

การทําการเกษตรโดยเฉพาะการปลูกพืช  ซึ่งสามารถนําไปประกอบอาหารหรือนําไปจําหนายได  

การไดลงมือปฏิบัติทําใหเด็กเกิดความสนใจและสนุกสนาน จากนั้นจะเกิดการเรียนรูในเรื่องของ 

ตําแหนง  ทิศทาง  ความสัมพันธและระยะทาง  การไดทดลองคาดคะเนคําตอบไวลวงหนา การไดหยิบ 

จับอุปกรณของจริง ซึ่งเด็กบางคนยังไมเคยพบเห็นในชีวิตประจําวัน  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ  

แบล็คเลย; และคนอื่นๆ  (นิตยา บรรณประสิทธิ์. 2538: 3; อางอิงจาก Blakley; & Others. 1989:  

71 -72) กลาววา กิจกรรมการเกษตร เปนกิจกรรมพื้นฐานของการเรียนรูที่ตองอาศัยการสังเกต การ

เปรียบเทียบ การวัด การจําแนก และการหาความสัมพันธระหวางมิติกับเวลา ซึ่งทักษะเหลานี้เปน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร   นอกจากนั้นแลวการทํากิจกรรมเด็กไดมีสวนรวมไดอยางเต็มที่  

และ สุภัค แฝงเพ็ชร (2551: 82) การศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเพาะปลูกพืชประกอบการบันทึกที่มี

ตอพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาผลการจัดกิจกรรม

การเพาะปลูกพืชประกอบการบันทึกที่มีตอพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยสอดคลองกับทัศนีย  

การเร็ว (2554: 57) ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเกษตรที่มีตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็ก

ปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรม พบวา หลังไดรับการจัดกิจกรรมการเกษตรเด็กปฐมวัยมีทักษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตรโดยรวมและรายทักษะสูงกวากอนการจัดกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 เชนเดียวกับสุจิตรา เคียงรัมย (2551: 65) ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเพาะปลูกพืชที่มีตอ

ความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมายเพื่อศึกษาความสามารถ
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ในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเพาะปลูกพืช ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัย

หลังจากไดรับการจัดกิจกรรมการเพาะปลูกพืช มีความสามารถในการแกปญหาตนเองโดยไมเกี่ยวของ

กับผูอ่ืนปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน ปญหาของผูอ่ืนที่เกี่ยวของกับตัวเด็ก ปญหาของผูอ่ืนและ

โดยรวม มีคาสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 เมื่อพิจารณาความสามารถทางพหุปญญาดานมิติสัมพันธเปนรายดาน พบวาทุกดานมี

คาเฉลี่ยหลังการจัดกิจกรรมสูงขึ้นกวากอนการจัดกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่ง

สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

 1) ดานความสัมพันธของความยาวและระยะทาง การที่มีคาเฉลี่ยสูงขึ้น อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เนื่องจากการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอยใหเด็กได  ลงมือปฏิบัติจริงกับ

วัสดุ  อุปกรณที่เด็กสามารถเรียนรูและนําไปใชไดในชีวิตประจําวันของตนเอง  สภาพแวดลอมทองถิ่น

ดินที่อุดมสมบูรณ   ทําใหพืชที่ไดเจริญเติบโต ซึ่งจะทําใหเด็กเกิดการเรียนรูมากที่สุด ตัวอยางเชน 

กิจกรรมถั่วงอก เด็กสนุกสนานตื่นเตนกันใหญ อยากเห็นการเปลี่ยนแปลงของกลุมตนเอง เพราะ

อุปกรณที่ไดในแตละกลุมแตกตางกัน ปจจัยตางๆ  ก็แตกตางกัน เชนการวางในตําแหนงและทิศทางที่

แตกตางกันก็มีผลกับพืชที่ปลูกดวยเชนกัน สอดคลองกับงานวิจัยของ นิตยา บรรณประสิทธิ์  

(2542: 79-90)  สรุป การจัดกิจกรรม  การเพาะปลูกพืชสําหรับเด็กปฐมวัย เปนกิจกรรมที่จัดใหกับเด็ก

ไดรูจักวิธีการขยายพันธุพืช รูจักสวนประกอบตางๆ ของพืช อาหารและความแตกตางของพืช ปลูกฝง

ใหเด็กมีความรักในธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม ตลอดจนการทํางานรวมกับผูอ่ืน เกิดความภาคภูมิใจ และมี

ความเชื่อมั่นในตนเอง การจัดกิจกรรมการเกษตรเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดใชประสาทสัมผัส

ทั้ง 5 ในการเรียนรู โดยผานกระบวนการเพาะปลูกและการเลี้ยงสัตว ไดแก การเตรียมอุปกรณตางๆ ใน

การเพาะปลูก บํารุงรักษา พรวนดิน ใสปุย รดน้ํา เฝาดูการเจริญเติบโตของพืช  

 2) ดานความสัมพันธของตําแหนง  การที่มีคาเฉลี่ยสูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 เนื่องจากการกิจกรรมเกษตรกรนอยนั้นเด็กไดคุนเคยกับพืชที่สามารถเพาะปลูกไดในทองถิ่น

ของตนเอง ทําใหเด็กสนใจที่จะเรียนรู ตัวอยางเชน กิจกรรมผักบุง  เด็กๆ รูวาผักบุงนําไปประกอบ

อาหารอะไรไดบางแตพอถามถึงการปลูกสวนใหญมักจะไมรูจึงเปนกิจกรรมที่นาตื่นเตนสําหรับเด็กๆ 

มากซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ การดเนอร (เยาวพา เดชะคุปต. 2544: 2–3; อางอิงจาก Gardner. 

1983) ใหคํานิยามของคําวา พหุปญญา วาเปนความสามารถเชิงชีวจิต (Biopsychology Potential) 

นั่นคือ คนทุกคนสามารถแสดงออกซึ่งองคแหงปญญาที่เขาสามารถและพัฒนาความสามารถนั้นกับ

บริบทตางๆ ตามสภาพแวดลอมของตน เชนเดียวกับงานวิจัยของ บังอร เสรีรัตน (2543:3) ความหมาย

ของพหุปญญา วาหมายถึง ความสามารถอันหลากหลายของบุคคลตามแนวคิดของการดเนอร โดย
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ความสามารถทุกอยางถูกสมองควบคุมอยูแตละดานมีความสัมพันธเชื่อมโยงเกี่ยวของกัน เมื่อดานใด

ไดรับการพัฒนา ความสามารถ ดานอื่นๆ จะไดรับการพัฒนาดวย  

 3) ดานความสัมพันธของทิศทาง  การที่มีคาเฉลี่ยสูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ  .01 เนื่องจากในการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอยเด็กไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมจริง  ได รับ

ประสบการณตรงจากวัสดุ อุปกรณ ของจริงที่มีอยูตามทองถิ่น เกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ทําให

เด็กเกิดความสนใจ ตัวอยางเชน กิจกรรมกวางตุง เด็กไดสังเกตสีที่เปนสีเขียวเมื่อกวางตุงเจริญเติบโต

พอที่จะสามารถนําไปประกอบอาหาร เด็กๆ ตื่นเตนดีใจเมื่อเห็นพืชเจริญเติบโตแตไมกลารับประทาน 

จนกระทั่งเด็กๆ ไดลองนําไปประกอบอาหารสีสันดูนารับประทานเด็กๆ ก็สามารถทานได สอดคลองกับ

งานวิจัยของ กุญชรี คาขาย (2544: 159 – 160) กลาววาการสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาใหดี 

ไมวาจะเปนดานใดก็ตามถาเด็กไดรับการสงเสริมที่ตรงตามความสามารถ ก็จะทําใหเด็กพัฒนาไปได

อยางรวดเร็วกวาเด็กคนอื่น ดังนั้น ควรสงเสริม ความสามารทางพหุปญญาใหกับเด็กเพื่อการเรียนรู

สอดคลองกับ ธีลีย (อัญชุลีกร  อัมพรดล.2551: 52; อางอิงจาก Teele.1995: 68–69) ศึกษา

ความสัมพันธของทฤษฎีแนวคิดพหุปญญา ที่นํามาใชในการเรียนการสอน ซึ่งผลการวิจัยพบวา  

มีความสัมพันธกันและยังสามารถชวยใหเกิดการเรียนการสอนโดยยึดเด็กเปนศูนยกลาง 

 สรุปไดวา การจัดกิจกรรมเกษตรกรนอยทําใหเด็กมีความสามารถดานมิติสัมพันธที่สูงขึ้น              

เพราะกิจกรรมเกษตรกรนอยเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติจริง                    

การจับ สัมผัส วัสดุ  อุปกรณของจริงที่มีอยูตามทองถิ่นของตนเองซึ่งสงผลตอการเรียนรูดานอื่นๆ  

อีกดวย 

 ดังนั้นการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย จึงเปนกิจกรรมที่มีกระบวนการในการรับรูโดยเนนการ

จัดกิจกรรมใหเด็กไดลงมือกระทํากิจกรรมตางๆ ดวยวัสดุอุปกรณที่เปนของจริงและมีในทองถิ่นของ

ตนเอง การไดลงมือทํานั้น เด็กไดเกิดกระบวนการตางๆ เชน การคิดวิเคราะห การสังเกต  การสํารวจ  

และ การทํางานรวมกันเปนกลุม เรียนรูส่ิงตางๆ ดวยความสนใจจริงพรอมที่จะเรียนรู ครูเปนพียงผูคอย

แนะนําหรือช้ีแนะเด็กเกิดกระบวนการคิดอยางเปนลําดับข้ันตอน เรียนรูประสาทสัมผัสทั้ง 5 เสริมสราง

พัฒนาการทั้ง 4 ดาน รางกาย  อารมณ-จิตใจ  สังคม และสติปญญา  และทักษะกระบวนการอื่นๆ  

อีกมากมายรวมทั้งการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพมากที่สุด  
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ขอสังเกตจากการวิจัย 
1.  เด็กสามารถตอบคําถามไดอยางเขาใจมากขึ้น และสามารถปฏิบัติกิจกรรมไดอยาง

คลองแคลววองไว 

 

2. เด็กไดเรียนรูและไดรับประสบการณตรงจากสื่อ วัสดุอุปกรณของจริง ไดลงมือปฏิบัติจริง  

นอกจากจะไดพัฒนาความสามารถดานมิติสัมพันธแลว  เด็กยังไดพัฒนาทักษะอื่น เชน คณิตศาสตร  

วิทยาศาสตรและภาษา  เปนตน เปนการเรียนรูแบบบูรณาการไดอีกดวย 

3. เด็กมีความเพลิดเพลินและสนุกสนานในการทํากิจกรรมเกษตรกรนอย เพราะเปนกิจกรรม 

ที่เด็กๆ ไดสนุกกับการเรียนรู อยากที่จะเรียนรูและอยากเห็นผลผลิตที่เติบโตทุกวัน  หมั่นรดน้ํา  และ

สังเกตการเจริญเติบโต และเกิดความภาคภูมิใจในผลงาน 

 

ขอเสนอแนะทั่วไป 
   1.  กิจกรรมเกษตรกรนอยบางกิจกรรมอาจจะตองใชเวลาในการเจริญเติบโตนานควรเลือก

พืชที่เหมาะสมและใชเวลาไมมากในการทดลอง 

   2.  ในการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอยบางกิจกรรมที่ใชเมล็ดในการเพาะอาจใชเวลานานเรา

สามารถเตรียมกลาของเมล็ดพืชไวไดสําหรับการทํากิจกรรม 

   3.  การเตรียมวัสดุ อุปกรณใหเพียงพอกับจํานวนนักเรียนเพื่อจะไดเห็นผลของการจัด

กิจกรรมไดชัดเจนมากขึ้น 

  

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดกิจกรรมดานอื่นเพื่อสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาดานมิติ

สัมพันธและดานตางๆ อีก เพื่อนําผลที่ไดมาพัฒนารวมกับการจัดกิจกรรมดานอื่นๆ ที่จะชวยใหเด็กมี

พัฒนาการในทุกๆ ดาน 
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ภาคผนวก ก 
คูมือและตัวอยางแผนการจัดประสบการณการจัดกจิกรรมเกษตรกรนอย 
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คูมือการจัดประสบการณการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย 
 

       คูมือนี้จัดทําขึ้นโดยมีวัตถุประสงคเพื่ออธิบายวิธีการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย โดยมี

รายละเอียดดังตอไปนี้ 

 
หลักการและเหตุผล 

      ปจจุบันการเรียนการสอนของเด็กปฐมวัย มีรูปแบบการเรียนรูจากกิจกรรมที่หลากหลาย

และสอดคลองกับบริบทของและสถานที่รอบๆ บริเวณโรงเรียน เด็กเกิดการเรียนรูจากสภาพแวดลอม 

การทํากิจกรรมโดยการลงมือปฏิบัติดวยตนเองและเปนสิ่งที่เด็กพบเห็นในชีวิตประจําวันของตนเองได 

การจัดกิจกรรมเกษตรกรนอยเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ เด็กได

ทักษะการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง เกิดทักษะการคิดวิเคราะหจากกิจกรรมที่ตนเองทํา 

ประกอบดวยขั้นตอนเกษตรกรนอย 3 ระยะ ดังนั้น ผูเรียนจึงจะไดพัฒนาแบบทดสอบและแผนการสอน

เพื่อความสามารถทางพหุปญญาทางดานมิติสัมพันธ แผนการจัดประสบการณกิจกรรมเกษตรกรนอย

จึงเกิดขึ้น เพื่อที่จะทําการวิจัยในการสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาในเด็กปฐมวัยใหดียิ่งขึ้น 

 
วัตถุประสงค 

เพื่อพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานมิติสัมพันธ ของเด็กปฐมวัยที่มีตอการจัด

กิจกรรมเกษตรกรนอย  

ระยะเวลา 
แผนการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย จํานวน 4 หนวยการเรียนรู แบงเปนแตละหนวยการเรียนรู 

ดําเนินการจัดกิจกรรมเปนเวลา 2 สัปดาห สัปดาหละ  3 วัน รวมทั้งสิ้น 24 วัน ในวันจันทร   พุธ   และ 

ศุกร  เวลา 9.30 น.-10.30  น. 

เนื้อหา 
ในงานวิจัยนี้ ไดจัดกิจกรรมการเรียนรู จํานวน 4 หนวย สําหรับการจัดกิจกรรมเปนเวลา                

8 สัปดาหๆ ละ 3 วัน ไดแก 

สัปดาหที่ 1 และ 2   หนวย ถั่วงอกหรรษา  

สัปดาหที่ 3 และ 4   หนวย กวางตุงตะหลุงตุงแช  

สัปดาหที่ 5 และ 6   หนวย ผักบุงจีน 

สัปดาหที่ 7 และ 8   หนวย ตนหอม 
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แนวทางการดําเนินกิจกรรม 
ผูวิจัยไดแบงขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมเกษตรกรนอยเปน 3 ข้ันตอน โดยแตละขั้นตอนจะแบง

ออกเปนแตละวัน ไดแก  วันจันทร  วันพุธ และวันศุกร  วันละ 60  นาที รวมทั้งสิ้น 8 สัปดาห โดย

กระบวนการในการทํากิจกรรมมี 3 ข้ันตอน ดังนี้ 

วันที่ 1 ข้ันนํา 

วันที่ 2 ข้ันดําเนินกิจกรรม 

วันที่ 3 ข้ันสรุป 

1. ขั้นนํา    ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

           เพื่อเตรียมความพรอมของนักเรียน เชน  

                      1.1  รองเพลง เลนเกม หรือเลานิทาน เพื่อนําเขาสูบทเรียน  

                      1.2  บอกเรื่องที่จะเรียน แบงกลุม อธิบายขั้นตอนการทํากิจกรรม 

 2.  ขั้นดําเนินกิจกรรม   ข้ันทํากิจกรรม 

           นักเรียนทํากิจกรรมตางๆ ตามกลุมที่แบงไว 

                      2.1  ทดลองปฏิบัติ แลวสังเกตผลที่เกิดขึ้น และจดบันทึก 

                      2.2  ศึกษานอกหองเรียน เพื่อสํารวจและเก็บรวบรวมขอมูล แลวจดบันทึก  

3. ขั้นสรุป      ครูและนักเรียนรวมกันสรุปกิจกรรมการเรียนรู ที่ไดลงมือปฏิบัติและบอกสิ่งที่

เรียนรูในวันนี้โดย              

                      3.1  รองเพลงสรุป 

                      3.2  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปส่ิงที่ไดเรียนรูอีกครั้งหนึ่ง 

                      3.3  นักเรียนสรุปบทเรียนเปนแผนผังความคิด (Mind Mapping)  

 

สื่อการเรียนรู   รายละเอียดปรากฏในแผนการจัดประสบการณประจําวัน 

 
การประเมินผล 

1. ประเมินผลตามสภาพจริงใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมของผูเรียน 

2. ประเมินผลจากผลงานที่เด็กไดลงมือปฏิบัติ 

 
สภาพแวดลอม 

1. จัดอุปกรณเพื่อตอบสนองความตองการของเด็กและใชประโยชนในสภาพการณตางๆ  

2. จัดสถานที่ใหมีความปลอดภัยและเอื้ออํานวยความสะดวกในการปฏิบัติกิจกรรม 
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ขั้นดําเนนิกิจกรรม 

 การปฏิบัติกิจกรรมการจัดประสบการณการจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย แบงเด็กออกเปน  3  

กลุม กลุมละ 5 คน ซึง่มีข้ันตอนดังนี ้

ขั้นเตรียมการ   
 1. นําเขาสูกิจกรรมดวยการสนทนา  เลาเรื่องราววิถีชีวิตการกินอยู ของคนไทย โดยการ เลา

นิทาน   รองเพลง  การทองคําคลองจอง  ปริศนา  คําทาย  รูปภาพ  หรือการใชส่ืออยางใดอยางหนึ่ง

เพื่อกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจและสรางความพรอมกอนเขาสูกิจกรรม 

 2. ครูแนะนําพืชพันธุทางการเกษตรหลายๆ ชนิด โดยเนนใหเด็กเกิดการเรียนรูตามจุดประสงค

และเด็กสามารถซักถามเมื่อสงสัยในเรื่องขั้นตอนการทําการเกษตร  

 3. เด็กและครูรวมกันสนทนาเกี่ยวกับขอตกลงเบื้องตน  เกี่ยวกับขอปฎิบัติ  และขอควรระวัง

ในขณะปฏิบัติกิจกรรมเกษตรกรนอย 

 
ขั้นดําเนินกิจกรรม 
 1. เด็กและครูรวมกันสนทนาเกี่ยวกับข้ันตอนในการทํากิจกรรมเกษตรกรนอย  และเด็กเลา

ประสบการณในการทําการเกษตร 

2. เด็กเลือกเขากลุมตามความตองการใหได  3  กลุม  โดยเด็กมีอิสระในการคิดการลงมือ

ปฏิบัติกิจกรรมดวยความสมัครใจ 

 2. เด็กแตละกลุมวางแผนแบงหนาที่ในการทํากิจกรรมเกษตรกรนอย 

 3. ครูถามเด็กวา กอนลงมือทํากิจกรรมควรจะทําอยางไร (เตรียมวัสดุ อุปกรณ) 

 4. ตัวแทนเด็กแตละกลุมออกมารับ วัสดุอุปกรณ   แบงวัสดุอุปกรณใหเพื่อนในกลุม แลวลงมือ

ทํากิจกรรมตามที่ไดวางวางแผนไวดวยกัน  ชวยกันทําการเกษตร โดยครูมีบทบาทในการใหคําแนะนํา

ชวยเหลือและกระตุนใหเด็กไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรมการเกษตร  รวมทั้งเปดโอกาสใหเด็ก

สนทนา  มีปฏิสัมพันธระหวางบุคคลและภายในกลุม  เลาเรื่องราวเกี่ยวกับการทําการเกษตรของ

ตนเอง 

 5. เมื่อทํากิจกรรมเสร็จแลว  รวมกันนําผลผลิตที่ไดมาประกอบอาหารหรือจําหนายและ

ชวยกันเก็บอุปกรณทําความสะอาดสถานที่ใหเรียบรอย 

 
ขั้นสรุป  
 เด็กและครูรวมกันสรุปขั้นตอนในการทําการเกษตร โดยครูใชคําถามปลายเปดกระตุนใหเด็ก

เกิดความคิดรวบยอดในสิ่งที่เรียนรู 
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การประเมินผล 

1. ประเมินผลตามสภาพจริงใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมของผูเรียน 

2. ประเมินผลจากผลงานที่นักเรียนไดลงมือปฏิบัติ 
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แผนการจัดประสบการณ การจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย 
สัปดาหที่   1   หนวยการเรียนรูที่ 1  ถั่วงอกหรรษา  เรื่อง ถั่วงอกนารู  
วันจนัทร ที…่…. เดือน …………………………. พ.ศ. ………….   เวลา 9.30 น.-10.30  น.  

 

จุดประสงค สาระสําคัญ กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผล 

 

1. เพื่อใหเด็กบอกระยะทาง 

ใกล – ไกล บอกขนาด  

ยาว – สั้น  

2. เพื่อใหเด็กบอกตําแหนง 

บน – ลาง และ ขางใน – 

ขางนอก  

3. เพื่อใหเด็กบอกทิศทาง 

หนา – หลัง 

4. เพื่อใหเด็กอธิบายรูปราง

ลักษณะของถั่วงอกได  

 

- ถั่วงอก คือ  ตนถั่วที่

มีรากสีขาวงอกยาว

จาก เมล็ ดถั่ ว เ ขี ย ว  

ส า ม า ร ถ เ พ า ะ ใ น

ภาชนะต า งๆ  เ ช น 

แกวพลาสติก  จาน

พ ล า ส ติ ก  แ ล ะ

ส า ม า ร ถ เ พ า ะ ไ ด

หลายรูปแบบ 

 

ขั้นเตรียมการ 

 1. ครูนําภาพถั่วงอกมาใหเด็กดู แลวถามวา “เด็กๆ รูจักผักที่อยูในภาพนี้

หรือไม”  

2. ครูและเด็กรวมกันสนทนาเกี่ยวกับรูปรางและลักษณะของถั่วงอกในภาพ 

แลวพาเดก็ๆ รองเพลง ถั่ววิเศษณ 

ขั้นดําเนินกิจกรรม 
1. แบงเด็กออกเปน 3 กลุมๆ ละ 5  คน ตามสี คือ เขียว  เหลือง  และแดง     

2. ครูเตรียมอุปกรณในการเพาะถั่วงอกจํานวน 3 ชุด ซึ่งประกอบดวย

ภาชนะในการเพาะที่แตกตางกัน แลวสนทนากับเด็กเกี่ยวกับภาชนะในแต

ละชุดวามีความสั้น-ยาว  กวาง-แคบ ตางกันอยางไร จากนั้นใหแตละกลุม

สงตัวแทน 1 คน ออกมาหยิบอุปกรณ 1 ชุด ดังนี้  

      -   ชุดที่ 1 มีเมล็ดถั่วเขียว 50 เมล็ด แกวพลาสติก 2 ใบ กระดาษ 

ทิชชู  และดินรวนปนทราย    

 

1. เมล็ดถั่วเขียว  

2. กระสอบปาน 

3. ภาชนะ ไดแก  

แ ก ว พ ล า ส ติ ก  

จ า น พ ล า ส ติ ก  

และถังน้ําขนาด

เล็ก 

4. ดิน 

5. กระดาษทิชชู 

 

1.สั ง เ ก ต จ า ก

การตอบคําถาม

เรื่องความยาว 

ตําแหน ง  และ

ทิศทาง 

2. สังเกตจาก

ผลงานของเด็ก

จ า ก ก า ร ทํ า

กิจกรรม 
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จุดประสงค สาระสําคัญ กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผล 

5. เพื่อใหเด็กอธิบายวิธีและ

ขั้นตอนการเพาะถั่วงอกได 

6. เพื่อใหเด็กเพาะถั่วงอก

ตามขั้นตอนไดอยางถูกตอง 

       -   ชุดที่ 2 มีเมล็ดถั่วเขียว 50 เมล็ด จานพลาสติก 2 ใบ กระดาษ 

ทิชชู  และดินทราย     

      -  ชุดที่ 3 มีเมล็ดถั่วเขียว 50 เมล็ด ถังน้ําขนาดเล็ก 2 ใบ  

กระสอบปาน และดินเหนียว  

3. ครูแนะนําอุปกรณและอธิบายวิธีและขั้นตอนการเพาะถั่วงอกใหเด็กๆฟง 

4. เด็กๆ ลงมือเพาะถั่วงอกตามขั้นตอนที่ครูอธิบาย แตเลือกรูปแบบ  

การวางเมล็ดถั่วเขียวที่จะเพาะในภาชนะเอง เชน วางเมล็ดถั่วเขียวเรียง

จากซายไปขวา จากบนลงลาง และกําหนดระยะหางของเมล็ดถั่วเขียวแต

ละเมล็ดวาควรหางกันเทาไร  โดยใชอุปกรณที่เด็กออกมาเลือกเอง ซึ่งแตละ

กลุมจะไดอุปกรณที่แตกตางกัน     

5. เมื่อลงมือเพาะถั่วงอกเสร็จแลวใหแตละกลุมเลือกตําแหนงวางภาชนะ

เพาะถั่วงอกของตนเอง วาจะวางในหรือนอกหองเรียน หนาหรือหลังหอง 

บนโตะหรือใตโตะ 
ขั้นสรุป  
         เด็กและครูรวมกันสนทนาเกี่ยวกับกิจกรรมที่ไดลงมือปฏิบัติในวันนี้

พรอมกับใหแตละกลุมสงตัวแทน 1 คน ออกมานําเสนอวิธีการวางเมล็ด  

ถั่วเขียวในภาชนะเพาะและตําแหนงในการวางภาชนะเพาะเมล็ดถั่วเขียว   
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แผนการจัดประสบการณ การจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย 

สัปดาหที่   1   หนวยการเรียนรูที่ 1  ถั่วงอกหรรษา  เรื่อง ถั่วเขียวแปลงราง 
วันพุธ ที…่…. เดือน …………………………. พ.ศ. ………….   เวลา 9.30 น.-10.30  น.  

 

จุดประสงค สาระสําคัญ กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผล 

1. เพื่อใหเด็กบอกระยะทาง 

ใ ก ล –ไ ก ล  บ อ ก ข น า ด  

ยาว – สั้น  

2. เพื่อใหเด็กบอกตําแหนง 

บน–ลาง และขางใน–นอก  

3. เพื่อใหเด็กบอกทิศทาง 

หนา – หลัง 

4. เพื่อใหเด็กบอกปจจัยที่

ส ง ผ ล ต อ ก า ร ง อ ก แ ล ะ

เจริญเติบโตของเมล็ดถั่ว

เขียวได 

- เ ม ล็ ด ถั่ ว เ ขี ย ว

เจริญเติบโตไดดีใน

ดินรวนปนทราย และ

ในที่ที่ ไมมีแสงแดด  

ซึ่ ง ภ า ช น ะ ที่ ใ ช ใ น  

การ เพาะมีส วนใน 

ก า ร ป อ ง กั น ไ ม ใ ห

ถั่วงอกโดนแสงสวาง 

และสรางความชื้ น

แ ล ะ อุ ณ ห ภู มิ ที่

เหมาะสมตอการงอก

ของเมล็ดถั่วเขียว  

ขั้นเตรียมการ      
1. ครูเลานิทาน เรื่อง ถั่วมหัศจรรย ใหเด็กฟงเมื่อเด็กฟงนิทานจบ  

ครูตั้งคําถามดังนี้  

        - เด็กๆ คิดวาถั่วงอกที่ตนเองเพาะเมื่อวันจันทรจะเปนอยางไรและจะ

เหมือนในนิทานหรือไม 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 

1. ใหแตละกลุมนําภาชนะที่เพาะถั่วงอกของตนเองมาวางเรียงกันจากซาย 

ไปขวา โดยใหภาชนะที่เพาะดวยดินรวนปนทรายอยูดานซายสุด สวนภาชนะ

ที่เพาะดวยดินทราย และภาชนะที่เพาะดวยดินเหนียวอยูถัดไปตามลําดับ 

2. เด็กๆ นําถั่วงอกของแตละกลุมมาจัดเรียงกันตามคําสั่ง และเปรียบเทียบ

การงอกของเมล็ดถั่วเขียวที่แตละกลุมเพาะ จากนั้นครูถามเด็กๆวาถั่วงอกที่

แตละกลุมเพาะนั้นสั้น-ยาวเทากันหรือไม ถาไมเทากันเปนเพราะเหตุใด 

 

1. ภาชนะที่

เพาะถั่วงอกไว

แลว  

2. นิทาน เรื่อง 

ถั่วมหัศจรรย 

 

1. สังเกตจาก

การปฏิบัติตาม

คําสั่ง 

2. สังเกตจาก

การแสดงความ

คิดเห็นและตอบ

คําถาม 

3. สังเกตจาก

การมีสวนรวม

ในกิจกรรม 
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จุดประสงค สาระสําคัญ กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผล 

  ขั้นดําเนนิกิจกรรม 

2. แตละกลุมเลือกตัวแทน 1 คน(ไมซ้ําคนเดิม) ออกมาตอบคําถาม และ

อธิบายตําแหนงที่นําภาชนะเพาะเมล็ดถั่วเขียวไปวางได 

3. ใหเด็กๆ สังเกตเมล็ดถั่วเขียวในภาชนะเพาะ วาเมล็ดถั่วเขียวงอกหมด  

ทุกเมล็ดหรือไม  แลวตั้งคําถามวา“เพราะอะไรเมล็ดถั่วเขียวบางเมล็ดจึงไม

กลายเปนถั่วงอก”  (ดิน อากาศ ภาชนะที่ใช ตําแหนงที่วางโดนแสงแดด

หรือไม)   

4. เด็กๆ แตละกลุมชวยกันคิดจนสามารถตอบคําถามไดถูกตอง 
ขั้นสรุป  
        เด็กและครู ร วมกันส รุปประเด็นที่ สนทนากันในวันนี้  อันไดแก  

รูปรางลักษณะถั่วงอกของแตละกลุม   ปจจัยที่สงผลตอการงอกและ

เจริญเติบโตของเมล็ดถั่วเขียว  และลักษณะการจัดเรียงภาชนะเพาะเมล็ด  

ถั่วเขียวที่แตละกลุมนํามาจัดเรียงตามคําสั่ง   
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แผนการจัดประสบการณ การจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย 
สัปดาหที่   1   หนวยการเรียนรูที่ 1  ถั่วงอกหรรษา  เรื่อง รดน้ําถั่วงอก  

วันศุกร ที…่…. เดือน …………………………. พ.ศ. ………….   เวลา 9.30 น.-10.30  น.  
 

จุดประสงค สาระสําคัญ กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผล 

 

1. เพื่อใหเด็กบอกระยะทาง 

ใกล – ไกล บอกขนาด ยาว 

– สั้น  

2. เพื่อใหเด็กบอกตําแหนง 

บน – ลาง และ ขางใน – 

ขางนอก  

3. เพื่อใหเด็กบอกทิศทาง 

หนา – หลัง 

4. เพื่อใหเด็กดูแลรดน้ํา

ถั่วงอกไดอยางถูกตอง 

 

- ก า ร ไ ด รั บ น้ํ า ที่

เพียงพอเปนปจจัย

ห นึ่ ง ที่ ส ง ผ ล ต อ  

การเจริญเติบโตของ

ถั่วงอก 

 

ขั้นเตรียมการ      
1. ครูนําภาพกอนเพาะถั่วงอกมาใหเด็กดูและเปรียบเทียบกับถั่วงอกที่เพาะไว 

1 สัปดาห ครูถามเด็กวา “ใน 1 สัปดาหเด็กๆ ตองรดน้ํากี่ครั้งและถาไมรดน้ํา

จะเปนอยางไร” 

            1.1 ครูเปดเพลงเกี่ยวกับถั่วใหเด็กฟงและใหเด็กบอกลักษณะจาก  

การใชรางกายตามจังหวะเพลง  เชน เอนไปทางซาย – เอนไปทางขวา  

เอนไปขางหนา-เอนไปขางหลัง เปนตน  

ขั้นดําเนนิกิจกรรม 

1. ครูถามเด็กๆ วา หลังจากที่แตละกลุมไดลงมือเพาะถั่วงอกแลว รดน้ํา

ถั่วงอกของตนเองวันละกี่ครั้ง  

2. จากนัน้ใหแตละกลุมนาํภาชนะที่เพาะถัว่งอกมาวางเรียงกนั  

3. ใหตัวแทนกลุมๆ ละ 1 คน (ไมซ้ําคนเดิม) ออกมาอธิบายวากลุมของตนมี

วิธีการรดน้ําอยางไร และรดกันกลุมละกี่ครั้ง  

 

1. ถั่วงอกที่

เพาะไว  

2. ภาพกอน

การเพาะ

ถั่วงอก 

3. เพลง

เกี่ยวกับถัว่ 

 

1. สังเกตจาก

การแสดงความ

คิดเห็นและตอบ

คําถาม 

2. สังเกตจาก

การมีสวนรวม

ในกิจกรรม 

3. สังเกตจาก

ผลงานของเดก็

ในแตละ

กิจกรรม 
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จุดประสงค สาระสําคัญ กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผล 

 

 

 

 

 

 

 

 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 

4. ใหเด็กแตละกลุมสังเกตภาชนะของตนเองวามีเมล็ดถั่วหรือถั่วงอกตนไหน

กระเด็นหรือหายไปจากตําแหนงใดบาง 

5. เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามความคิดของตนเอง 
ขั้นสรุป  

- เด็กและครูรวมกันสนทนาเกี่ยวกับกิจกรรมที่ไดลงมือปฏิบัติในวันนี้

พรอมกับใหเด็ก บอกสิ่งที่เกิดขึ้นในภาชนะเพาะถั่วงอกของกลุมตนเอง  
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แผนการจัดประสบการณ การจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย 
สัปดาหที่    2    หนวยการเรียนรูเรื่องที่ 1 ถั่วงอกหรรษา  เรื่อง ถั่วงอกแสนซน  

วันจนัทร ที…่…. เดือน …………………………. พ.ศ. ………….   เวลา 9.30 น.-10.30  น. 
 

จุดประสงค สาระสําคัญ กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผล 

1. เพื่อใหเด็กบอกระยะทาง 

ใกล – ไกล บอกขนาด ยาว 

– สั้น  

2. เพื่อใหเด็กบอกตําแหนง 

บน – ลาง และ ขางใน – 

ขางนอก  

3. เพื่อใหเด็กบอกทิศทาง 

หนา – หลัง 

4. เพื่อใหเด็กบอกปจจัยที่

สงผลตอการเจริญเติบโต

ของถั่วงอกได  

- ถั่วงอกแตละตนอาจ

เจ ริญ เติ บ โต ได ไ ม

เ ท า กั น  แ ม จ ะ ใ ช

ระยะเวลาในการปลูก

เ ท า กั น  ขึ้ น อ ยู กั บ

ป จ จั ย ต า ง ๆ  เ ช น  

ดิ น  น้ํ า   แส ง แดด  

ภ า ช น ะ ที่ ใ ช ใ น  

การเพาะ เปนตน 

ขั้นเตรียมการ 
 1. ใหแตละกลุมนําภาชนะที่เพาะถั่วงอกของตนเองมาวางเรียงกันจาก  

ขางหนาไปขางหลัง โดยใหภาชนะที่เพาะดวยดินทรายอยูขางหนาสุด  

สวนภาชนะที่เพาะดวยเหนียว และภาชนะที่เพาะดวยรวนปนทรายอยูถัดไป

ขางหลัง ตามลําดับ 

 2. ใหเด็กสังเกตถั่วงอกที่กลุมตนเองเพาะวามีความสั้น-ยาวแตกตางกัน

หรือไม อยางไร เมื่อเทียบกับถั่วงอกของกลุมอื่นๆ  
ขั้นดําเนินกิจกรรม 
1. ใหเด็กแตละกลุมเลนเกม ถั่วงอกหรรษา โดยมีกติกา ดังนี้ 

            1.1 เด็กแปลงรางตัวเองเปนถั่วงอก ครูถามเด็กวา “ตอนนี้ถั่วงอกแต

ละตนสั้น-ยาว เทากันหรือไม”  

1.2 ใหถั่วงอกแตละตนยืนเรียงลําดับจากสูงไปต่ํา  หนาไปหลัง  

ขางในไปขางนอก  ซายไปขวา สลับกันไปเรื่อยๆ เมื่อไดยินเสียงนกหวีด  

1 ครั้ง ใหแตละตนสลับตําแหนงกันตามคําสั่ง จนกวาครูจะใหสัญญาณหยุด 

 

1. ถั่วงอกที่

เพาะไว  

2. เกม 

 

 

 

1. สังเกตจาก

การแสดงความ

คิดเห็นและตอบ

คําถาม 

2. สังเกตจาก

การมีสวนรวม

ในกิจกรรม 

3. สังเกตจาก

ผลงานของเดก็

ในแตละ

กิจกรรม 
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จุดประสงค สาระสําคัญ กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผล 

  ขั้นดําเนนิกิจกรรม 

2. เด็กในแตละกลุมเลือกตัวแทน 1 คน (ไมซ้ําคนเดิม) ออกมาบอกประโยชน

ที่ไดรับจากการเลนเกมถั่วหรรษา  

3. เด็กออกมานําเสนอหนาชั้นเรียนพรอมกับทบทวน ระยะ ทิศทางและ

ตําแหนงที่ตนเองไดเลนเกม 
ขั้นสรุป  

 เด็กและครูรวมกันสนทนาเกี่ยวกับการเจริญเติบโตของถั่วงอกและ

สรุปปจจัยที่มีผลตอการเจริญเติบโตของถั่วงอก   
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แผนการจัดประสบการณ การจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย 
สัปดาหที่ 2    หนวยการเรียนรูที่ 1 ถั่วงอกหรรษา  เรื่อง ถั่วงอกสีขาว  

วันพุธ ที…่…. เดือน …………………………. พ.ศ. ………….   เวลา 9.30 น.-10.30  น.  

จุดประสงค สาระสําคัญ กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผล 

1. เพื่อใหเด็กบอกระยะทาง 

ใกล – ไกล บอกขนาด ยาว 

– สั้น  

2. เพื่อใหเด็กบอกตําแหนง 

บน – ลาง และ ขางใน – 

ขางนอก  

3. เพื่อใหเด็กบอกทิศทาง 

หนา – หลัง 

4. เพื่อใหเด็กบอกวิธีเพาะ

ถั่วงอกใหมีสีขาวนวลนา

รับประทานได 

- ถั่ ว ง อ ก ที่ เ จ ริ ญ 

เ ติ บ โ ต ใ น ที่ มื ด  

จ ะ มี สี ข า ว น ว ล  

น า รั บป ร ะท าน ไ ม

เหม็นเขียวและไมมีสี

เขียวเพราะไมมีการ

สั ง เ ค ร า ะ ห แ ส ง

เ นื่ อ ง จ า ก ไ ม ถู ก

แสงแดด 

 

ขั้นเตรียมการ      
1. ครูเลานิทาน เรื่อง ถั่วมหัศจรรย ใหเด็กฟงอีกครั้งเมื่อเด็กฟงนิทานจบ  

ครูตั้งคําถามดังนี้   

          - เด็กๆ คิดวาตําแหนงที่เด็กๆ นําภาชนะเพาะถั่วงอกไปวาง ซึ่งบาง

กลุมวางขางนอกหองเรียน บางกลุมวางขางในหองเรียนและไมถูกแสงแดด 

มีผลตอสีของถั่วงอกหรือไม  
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 

1. เด็กๆ นําภาชนะเพาะถั่วงอกของแตละกลุมมาวางเรียงกันจากซายไปขวา

ตามความยาวของภาชนะ   จากนั้นใหเด็กเลือกถั่วงอกที่ยาวที่ สุดของ  

แตละกลุมมากลุมละ 10 ตน และเลือกถั่วงอกที่สั้นที่สุด มา 10 ตนเชนกัน 

2. ใหเด็กๆ วางตนถั่วงอกที่ยาวไวดานซายและวางตนที่ สั้นไวดานขวา  

แตละกลุมเลือกตัวแทน 1 คน (ไมซ้ําคนเดิม) ออกมาอธิบายตําแหนงที่วาง

ภาชนะเพาะถั่วงอกของกลุมตนเอง  พรอมกับบอกลักษณะถั่วงอกที่แตกตาง

กันเมื่อเทียบกับถั่วงอกของกลุมอื่นๆ  

 

1. ถั่วงอกที่

เพาะไว   

2. นิทาน เรื่อง 

ถั่วมหัศจรรย 

 

 

1. สังเกตจาก

การแสดงความ

คิดเห็นและตอบ

คําถาม 

2. สังเกตจาก

การมีสวนรวม

ในกิจกรรม 

3. สังเกตจาก

ผลงานของเดก็

ในแตละ

กิจกรรม 
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จุดประสงค สาระสําคัญ กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผล 

  ขั้นดําเนนิกิจกรรม 

3. ครูถามเด็กวา “ถาใหเลือกที่วางภาชนะเพาะถั่วงอกอีกครั้งเด็กๆ จะเลือก

วางที่ใด” (ในหองหรือนอกหอง)  จึงจะไดตนถั่วงอกที่มีสีขาวนารับประทาน 

4. เ ด็ กๆ  นํ าถั่ ว งอกที่ เ พาะ ไปล า ง ให สะอาด  แล ว เก็ บ ไว ในตู เ ย็ น  

เพื่อเตรียมไวสําหรับทําอาหารในชั่วโมงหนา   
ขั้นสรุป  
          -  เด็กและครูรวมกันสรุปลักษณะความเหมือน ความแตกตาง  

ของถั่วงอกและขั้นตอนทั้งหมดในการเพาะถั่วงอกของแตละกลุม 
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แผนการจัดประสบการณ การจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย 
สัปดาหที่   2    หนวยการเรียนรูที่ 1 ถั่วงอกหรรษา  เรื่อง ถั่วงอกสารพัดประโยชน 

วันศุกร ที…่…. เดือน …………………………. พ.ศ. ………….   เวลา 9.30 น.-10.30  น.  
 

จุดประสงค สาระสําคัญ กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผล 

1. เพื่อใหเด็กบอกระยะทาง 

ใกล – ไกล บอกขนาด ยาว 

– สั้น  

2. เพื่อใหเด็กบอกตําแหนง 

บน – ลาง และ ขางใน – 

ขางนอก  

3. เพื่อใหเด็กบอกทิศทาง 

หนา – หลัง 

4. เพื่อใหเด็กบอกประโยชน

ของถั่วงอกได 

 - ถั่วงอก สามารถ

นําไปประกอบอาหาร

ไดหลายอยาง  เชน 

กวยเตี๋ ยว   ผัดไทย  

ผัดถั่ ว งอกใส เต าหู  

เปนตน   นอกจากนี้  

ยั ง ส า ม า ร ถ นํ า ไ ป

จําหนายสรางรายได

ใหแก ผูปลูกถั่ วงอก 

ไดอีกดวย 

 

ขั้นเตรียมการ      
1. ครูนําภาพอาหารที่ใชถั่วงอกเปนสวนประกอบมาใหเด็กดู 4-5 ภาพ  

และรวมกันสนทนาเกี่ยวกับอาหารในภาพและประโยชนของถั่วงอก 

2. เด็กแตละกลุมเตรียมถั่วงอกที่ตนเองเพาะไวสําหรับประกอบอาหารและ 

ตั้งคําถามวา 

- เด็กๆ วางถั่วงอกที่เตรียมสําหรับประกอบอาหารไวในตําแหนงใด

ของโตะ (ซาย – ขวา, หนา – หลัง, บน – ลาง)   
ขั้นดําเนินกิจกรรม 

1. ใหแตละกลุมเลือกประกอบอาหาร 1 อยาง โดยครูมีวัตถุดิบวางไวใหเด็กๆ 

เลือกหยิบเอง  

          - เด็กแตละกลุมลงมือประกอบอาหารจากถั่วงอกโดยครูใหเวลา  

15 นาที 

1. อุปกรณใน

การประกอบ

อาหาร  

2. ถั่วงอก 

3. วัตถุดิบที่ใช

ในการประกอบ

อาหาร 

4. ภาพอาหาร 

 

 

1. สังเกตจาก

การแสดงความ

คิดเห็นและตอบ

คําถาม 

2. สังเกตจาก

การมีสวนรวม

ในกิจกรรม 

3. สังเกตจาก

ผ ล ง า น ข อ ง  

เ ด็ ก ใ น แ ต ล ะ

กิจกรรม 
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จุดประสงค สาระสําคัญ กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผล 

5. เพื่อใหเด็กสามารถ

ประกอบอาหารจากถั่วงอก

ที่เพาะเองได  

 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 

2. เมื่อเสร็จแลวใหทุกคนนําอาหารมาวางที่โตะครูและครูตั้งคําถามดังนี้   

2.1 อาหารจานไหนวางใกลครูมากที่สุดและอาหารจานไหนวางไกล

ครูมากที่สุด    

2.2 ขณะนี้เด็กๆ วางอาหารอยูขางบนหรือขางลางโตะ 

2.3 เด็กๆ ทําอาหารขางในหรือขางนอกหองเรียนและเพราะอะไร 

3. เด็กกลุมแรกนําอาหารไปวางดานหนาชั้นเรียน  สวน 2 กลุมที่เหลือใหแยก

ไปวางไวดานหลังชั้นเรียนมุมซาย และมุมขวา พรอมกับนําเสนออาหารของ

กลุมตนเองทุกคน    
ขั้นสรุป  

-  เด็กและครูรวมกันสนทนาเกี่ยวกับการเพาะถั่วงอกจากเมล็ดถั่ว

เขียว การเจริญเติบโต ปจจัยที่สงผลตอการเจริญเติบโต การบอกลักษณะ

ความแตกตาง และการนําไปใชประโยชนดานการประกอบอาหารหรือ  

การนําไปจําหนายได 
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แผนการจัดประสบการณ การจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย 
สัปดาหที่   3   หนวยการเรียนรูที่ 2  กวางตุงตะลุงตุงแช  เรื่อง กวางตุงเปนฉันใด    

วันจนัทร ที…่…. เดือน …………………………. พ.ศ. ………….   เวลา 9.30 น.-10.30  น.  

จุดประสงค สาระสําคัญ กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผล 

1. เพื่อใหเด็กบอกระยะทาง 

ใกล – ไกล บอกขนาด ยาว 

– สั้น  

2. เพื่อใหเด็กบอกตําแหนง 

บน – ลาง และ ขางใน – 

ขางนอก  

3. เพื่อใหเด็กบอกทิศทาง 

ซาย – ขวา และ หนา – หลงั 

4. เพื่อใหเด็กอธิบายรูปราง

ลักษณะของกวางตุงได 

5. เพื่อใหเด็กอธิบายวิธีและ

ขั้นตอนการเพาะกวางตุงได 

-  กวางตุง เปนผักที่

นิยมบริโภคกันมาก

ปลูกงาย เจริญเติบโต

เร็ว มีใบสีเขียว ลําตน

ตั้งตรง เมื่อโตเต็มที่

จ ะ มี ด อก สี เ ห ลื อ ง 

เมล็ดคอนขางกลม  

มีทั้ งสีน้ําตาลและสี

น้ําตาลเขมเกือบดํา 

ผิวเมล็ดมีลายแบบ

รางแหจางๆ 

ขั้นเตรียมการ      
1. ครูนําภาพผักกวางตุงมาใหเด็กๆดู และรวมกนัสนทนาเกี่ยวกับรูปราง

ลักษณะของกวางตุงในภาพ  

2. ครูนําเมล็ดผักใสถวยมา 3 ถวย แลวใหเด็กๆ ทายวา ถวยใดคือเมล็ด

กวางตุง โดยครูยังไมเฉลย จากนั้นอธิบายลักษณะของเมล็ดกวางตุงใหเด็กๆ

ฟง เด็กๆ ลองสังเกตแลวทายอีกครั้งวาถวยใดคือเมล็ดกวางตุง 
ขั้นดําเนินกิจกรรม 
1. เด็กๆ นั่งเปนกลุมตามกลุมเดิมเหมือนสัปดาหที่ผานมา และสงตัวแทน

ออกมาหยิบเมล็ดกวางตุงที่ครูเตรียมไวใหในแกว 3 ใบตางขนาดกัน โดยให

กลุมที่นั่งอยูใกลที่สุดออกมาหยิบกอนและหยิบแกวใบที่สั้นที่สุด  สวนกลุมที่

นั่งอยูไกลที่สุดออกมาหยิบสุดทายและหยิบแกวใบที่ยาวที่สุด   

 

 

1. เมล็ดผัก

หลากชนิด 

2. ถวย 

3.แกวพลาสตกิ 

4.เมล็ด

กวางตุง 

5.แปลงปลูก

ผัก 

6. อุปกรณที่ใช

ในการปลูกผกั 

 

1. สังเกตจาก

การแสดงความ

คิดเห็นและตอบ

คําถาม 

2. สังเกตจาก

การมีสวนรวม

ในกิจกรรม 

3. สังเกตจาก

ผลงานของเดก็

ในแตละ

กิจกรรม 
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จุดประสงค สาระสําคัญ กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผล 

6. เพื่อใหเด็กเพาะกวางตุง

ตามขั้นตอนไดอยางถกูตอง 

 ขั้นดําเนินกิจกรรม 
2. เด็กแตละกลุมถือแกวเมลด็กวางตุงตามครูไปที่แปลงดินที่เตรียมไวสําหรับ

ปลูกกวางตุง จากนั้นครูแนะนําอุปกรณทีใ่ชในการปลูกกวางตุงใหเดก็ๆทราบ 

3. ครูถามเด็กวา “การปลูกกวางตุงเราตองหวานเมล็ดกวางตุงในหรือนอก

แปลงปลูก” และ “หวานเมลด็กวางตุงลงบนดินหรือฝงเมล็ดกวางตุงลงใตดิน”  

4. เด็กแตละกลุมเลือกแปลงปลูกเอง โดยใหกลุมที่ยนือยูดานซายสุดเลอืก

กอนและกลุมที่ยนือยูดานขวาสุดเลือกสุดทาย  

5. ใหเด็กหวานเมล็ดกวางตุงลงบนแปลงปลูกจากดานหนาไปดานหลัง  

พรอมรดน้ําหลังหวานเมล็ดกวางตุงเสร็จ 

6. เมื่อเสร็จกิจกรรมใหเด็กๆ ทําความสะอาดอุปกรณ แลวนําอุปกรณไปเก็บ

ใหเรียบรอย 
ขั้นสรุป  

-  เด็กและครูรวมกันสรุปเรื่องระยะ ตําแหนง ทิศทาง และกิจกรรมที่

ทําในวันนี้  
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แผนการจัดประสบการณ การจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย 
สัปดาหที่   3   หนวยการเรียนรูที่ 2  กวางตุงตะลุงตุงแช  เรื่อง ดูแลกวางตุง  

วันพุธ ที…่…. เดือน …………………………. พ.ศ. ………….   เวลา 9.30 น.-10.30  น. 
 

จุดประสงค สาระสําคัญ กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผล 

1. เพื่อใหเด็กบอกระยะทาง 

ใกล – ไกล บอกขนาด ยาว 

– สั้น  

2. เพื่อใหเด็กบอกตําแหนง 

บน – ลาง และ ขางใน – 

ขางนอก  

3. เพื่อใหเด็กบอกทิศทาง 

ซาย – ขวา และ หนา – หลงั 

4. เพื่อใหเด็กบอกปจจัยที่มี

ผลตอการเจริญเติบโตของ

กวางตุงได 

 

- ปจจัยที่มีผลตอการ

เ จ ริ ญ เ ติ บ โ ต ข อ ง

กวางตุง ไดแก ดิน น้ํา 

ปุย และแสงแดด  

 

ขั้นเตรียมการ      
1. ครูใหเด็กๆ แตละกลุมรวมกันแตงเพลงเกี่ยวกับ ผักกวางตุง โดย

เนื้อเพลงอาจจะ มีความสั้น ความยาวที่แตกตางกันได 

2. ครูใหเด็กกลุมที่นั่งใกลครูที่สุดออกมานําเสนอเพลงเปนกลุมแรก

และกลุมที่อยูไกลคือกลุมสุดทาย 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 

1. เด็กๆ เดินมาที่แปลงปลูก เมื่อมาถึงครูถามเด็กๆ ดังนี้ 

      - แปลงผักกวางตุงของกลุมใดที่เรียงเมล็ดจากหนาไปหลังบาง 

      - แปลงผักของกลุมใดที่หวานเมล็ดลงในดินและกลุมใดที่หวาน

เมล็ดไวบนดินบาง 

2. ครูใหเด็กแตละกลุมสังเกตการเปลี่ยนแปลงหรือความแตกตาง

ของแปลงผักกวางตุงแตละแปลงจากแปลงที่อยูนอกสุดไปหาแปลงที่อยูในสุด 

  

1. แปลง

ผักกวางตุง 

2. บัวรดน้ํา 

3. ปุย 

 

 

 

1. สังเกตจาก

การแสดงความ

คิดเห็นและตอบ

คําถาม 

2. สังเกตจาก

การมีสวนรวม

ในกิจกรรม 

3. สังเกตจาก

ผลงานของเดก็

ในแตละ

กิจกรรม 
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จุดประสงค สาระสําคัญ กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผล 

 

 

 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 

3. เมื่อดูเสร็จเด็กตอบคําถามครูวากวางตุงที่ปลูกในแตละแปลง

แตกตางกนัอยางไร 

4. ครูถามเด็กๆ ตอไปวา “เด็กๆ ทราบหรือไมวากวางตุงจะเจริญ 

เติบโตไดนั้น ตองมีปจจัยอะไรบาง (ปุย น้ํา  แสดงแดด) 

5. เด็กๆ แตละกลุมชวยกนัรดน้ําและใสปุยในแปลงผกั 

6. เด็กๆ เก็บอุปกรณ โดยเรียงจากซายไปขวา และลางมือเตรียมตัว

กลับเขาหองเรียน 
ขั้นสรุป  

-  เด็กแตละกลุมออกมานําเสนอสิ่งที่ไดเรียนรูในวันนี้ เกี่ยวกับปจจัย

ที่มีผลตอการเจริญเติบโตของกวางตุงและทุกคนรวมกันสรุปเรื่องระยะ 

ตําแหนง และทิศทาง 
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แผนการจัดประสบการณ การจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย 
สัปดาหที่   3   หนวยการเรียนรูที่ 2  กวางตุงตะลุงตุงแช  เรื่อง ไปดูกวางตุง 

 

วันศุกร ที…่…. เดือน …………………………. พ.ศ. ………….   เวลา 9.30 น.-10.30  น. 
 

จุดประสงค สาระสําคัญ กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผล 

1. เพื่อใหเด็กบอกระยะทาง 

ใกล – ไกล บอกขนาด ยาว 

– สั้น  

2. เพื่อใหเด็กบอกตําแหนง 

บน – ลาง และ ขางใน – 

ขางนอก  

3. เพื่อใหเด็กบอกทิศทาง 

ซาย – ขวา และ หนา – หลงั 

-  สังเกต การเจริญ 

เติบโตของผักกวางตุง 

ขั้นเตรียมการ 

1. ครูใหเด็กๆ ทบทวนเพลงที่แตละกลุมแตงขึ้นพรอมกับใหเด็กทําตามคําสั่ง 

ดังนี้ 

1.1 เมื่อเพลงหยุดใหเด็กกระโดดไปขางหนา 2 ครั้งและกระโดดไป 

ขางหลัง 2 ครั้ง 

            1.2 เมื่อเพลงเริ่มอีกครั้งใหเด็กยกมือซาย – ขวา สลับกัน 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 

1. ครูนําเด็กๆมาที่แปลงปลูก เมื่อมาถึงครูถามเด็กๆ ดังนี้ 

 - วันนี้ผักกวางตุงที่ปลูกในแปลงของกลุมใดเปลี่ยนแปลงบาง 

 - ในแปลงของกลุมใดมีผักกวางตุงงอกออกมาแลวบาง ถามีเด็กๆ 

คิดวากวางตุงแตละตนที่งอกออกมามีขนาดสั้นยาวเทากันหรือไม 

 

 

1. แปลง

ผักกวางตุง 

2. บัวรดน้ํา 

3. ปุย 

4. เพลง

ผักกวางตุง 

 

 

 

 

 

1. สังเกตจาก

การแสดงความ

คิดเห็นและตอบ

คําถาม 

2. สังเกตจาก

การมีสวนรวม

ในกิจกรรม 

3. สังเกตจาก

ผลงานของเดก็

ในแตละ

กิจกรรม 
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จุดประสงค สาระสําคัญ กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผล 

  ขั้นดําเนนิกิจกรรม 

2. ครูใหเด็กแตละกลุมสังเกตการเปลี่ยนแปลงหรือความแตกตางของแปลง

ผักกวางตุงแตละแปลงจากตนที่อยูรอบนอกไปหาตนที่อยูดานในและดูทีละ

แปลงเรียงแปลงที่อยูใกลที่สุดไปหาแปลงที่อยูไกลที่สุด 

3. เมื่อดูเสร็จเด็กๆตอบคําถามครูวาในแตละแปลงแตกตางกนัอยางไร 

4. จากนัน้ครูถามเด็กๆ ตอไปวา “เด็กๆ จะตองมารดน้าํทุกวนัหรือไมและ

เพราะอะไร” 

5. เด็กๆ นําอุปกรณมารดน้าํผักกวางตุง 

6. เด็กๆ เก็บอุปกรณโดยวางไวชั้นบนใหเต็มกอน แลวจึงวางชั้นลาง จากนั้น

ลางมือเตรียมตัวกลับหองเรียน 
ขั้นสรุป  

-   เด็กและครูกลับมาสรุปรวมกันที่ชั้นเรียนและใหแตละกลุมออกมา

อธิบายการเจริญเติบโตของแปลงผักกวางตุงที่ปลูก มีปญหาหรือไม ถามี

ปญหาจะแกไขอยางไร 
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แผนการจัดประสบการณ การจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย 
สัปดาหที่   4   หนวยการเรียนรูที่ 2  กวางตุงตะลุงตุงแช  เรื่อง กวางตุงเติบโต 

วันจนัทร ที…่…. เดือน …………………………. พ.ศ. ………….   เวลา 9.30 น.-10.30  น. 
 

จุดประสงค สาระสําคัญ กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผล 

1. เพื่อใหเด็กบอกระยะทาง 

ใกล – ไกล บอกขนาด ยาว 

– สั้น  

2. เพื่อใหเด็กบอกตําแหนง 

บน – ลาง และ ขางใน – 

ขางนอก  

3. เพื่อใหเด็กบอกทิศทาง 

ซาย – ขวา และ หนา – หลงั 

- สังเกต การเจริญ 

เติบโตของผักกวางตุง 

ขั้นเตรียมการ 

1. ครูใหเด็กๆ ทบทวนเพลงของแตละกลุมพรอมกับใหเด็กทําตามคําสั่ง ดังนี้ 

1.1 เมื่อเพลงหยุดใหเด็กกาวไปขางหนา 2 กาวและกาวถอยหลัง  

2 กาว 

            1.2 เมื่อเพลงเริ่มอีกครั้งใหเด็กยักไหลซาย 2 ครั้ง และยักไหลขวา  

2 ครั้ง  

2. เด็กๆ เตรียมตัวไปสังเกตแปลงผักกวางตุง 

ขั้นดําเนนิกิจกรรม 

1. เมื่อมาถึงแปลงผัก ครูถามเด็กๆ ดังนี้ 

 - เด็กๆ คิดวาวันนี้ผักกวางตุงในแตละแปลงจะมีความสั้นยาวเทากันหรือไม 

- เด็กๆ คิดวาผักกวางตุงมีการเจริญเติบโตอยางไร และควรจะปลูกใกลหรือ

ไกลจากแปลงอื่น 

1. แปลง

ผักกวางตุง 

2. เพลง

ผักกวางตุง 

3. บัวรดน้ํา 

 

1. สังเกตจาก

การแสดงความ

คิดเห็นและตอบ

คําถาม 

2. สังเกตจาก

การมีสวนรวม

ในกิจกรรม 

3. สังเกตจาก

ผลงานของเดก็

ในแตละ

กิจกรรม 
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จุดประสงค สาระสําคัญ กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 

2. เด็กแตละกลุมสังเกตผักกวางตุงในแปลงและลักษณะลําตนสวนบน(ยอด)

และสวนลาง (โคนตน) 

3. เมื่อสังเกตเสร็จเด็กๆ ตอบคําถามวา “ผักกวางตุงในแตละแปลงแตกตาง

กันอยางไร” 

4. เด็กๆ นําอุปกรณมารดน้าํผักกวางตุงจากดานในมาดานนอก 

5. เด็กๆ เก็บอุปกรณและลางมือใหเรียบรอย 
ขั้นสรปุ  
-   เด็กและครูรวมกันสนทนาเกี่ยวกับลักษณะของกวางตุงที่เปลีย่นแปลงไป

จากสัปดาหทีผ่านมา 
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แผนการจัดประสบการณ การจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย 
สัปดาหที่   4   หนวยการเรียนรูที่ 2  กวางตุงตะลุงตุงแช  เรื่อง กวางตุงสรางรายได 

วันพุธ ที…่…. เดือน …………………………. พ.ศ. ………….   เวลา 9.30 น.-10.30  น. 

จุดประสงค สาระสําคัญ กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผล 

1. เพื่อใหเด็กบอกระยะทาง 

ใกล – ไกล บอกขนาด ยาว 

– สั้น  

2. เพื่อใหเด็กบอกตําแหนง 

บน – ลาง และ ขางใน – 

ขางนอก  

3. เพื่อใหเด็กบอกทิศทาง 

ซาย – ขวา และ หนา – หลงั 

4. เพื่อใหเด็กสามารถบอก

ประโยชนของผักกวางตุงได 

- ผักกวางตุงมวีิตามนิ

และประโยชน

มากมาย สามารถ

นําไปจําหนายสราง

รายไดแกครอบครัว

ไดอีกดวย 

ขั้นเตรียมการ 

1. ครูอธิบายเกี่ยวกับประโยชนของผักกวางตุงใหเด็กๆฟง แลวสอนเดก็ๆ รอง

เพลงผกักวางตุงประกอบทากายบริหาร (ซาย-ขวา, หนา-หลัง) 

2. เด็กๆ เตรียมอุปกรณเก็บผักกวางตุง 

ขั้นดําเนนิกิจกรรม 

1. เมื่อมาถึงแปลงผัก ครูถามเด็กๆ วา “สวนใดบางของผักกวางตุงที่อยูบนดิน

และสวนใดบางที่อยูใตดิน” 

2. เด็กแตละกลุมเลือกตนกวางตุงที่ยาวที่สุดและสั้นที่สุดในแปลงของตนเอง

มาเปรียบเทียบกับตนกวางตุงของกลุมอื่นๆ  

3. ครูสาธิตวิธีเก็บผักกวางตุงใหเด็กๆดู 

4. เด็กๆ ลงมอืเก็บผักกวางตุงโดย  

      -  กลุมที ่1 นําไปวางในกะละมงัที่อยูใกลที่สุด 

      -  กลุมที ่2 นําไปวางในกะละมงัที่อยูถัดไป 

1. แปลง

ผักกวางตุง 

2.กะละมงั 

3. น้ํา 

4.หนงัยาง 

5. เพลง

ผักกวางตุง 

1. สังเกตจาก

การแสดงความ

คิดเห็นและตอบ

คําถาม 

2. สังเกตจาก

การมีสวนรวม

ในกิจกรรม 

3. สังเกตจาก

ผลงานของเดก็

ในแตละ

กิจกรรม 
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จุดประสงค สาระสําคัญ กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผล 

5. เพื่อใหเด็กสามารถเก็บ

ผักกวางตุงไปจําหนายเพื่อ

สรางรายได 

 

 

 

 

 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 

      -  กลุมที ่3 นําไปวางในกะละมงัที่อยูไกลที่สุด 

5. เด็กๆ นําผักกวางตุงที่เกบ็ไดมาลางใหสะอาด จัดเปนกํามัดดวยหนังยาง 

แลวนําไปจาํหนายใหกับครูในโรงเรียน 

ขั้นสรุป   

   -  เด็กและครูรวมกันสรุปการเก็บผักกวางตุงและการนาํไปจําหนาย 
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แผนการจัดประสบการณ การจัดกิจกรรมเกษตรกรนอย 
สัปดาหที่   4   หนวยการเรียนรูที่ 2  กวางตุงตะลุงตุงแช  เรื่อง อาหารจากกวางตุง 

วันศุกร ที…่…. เดือน …………………………. พ.ศ. ………….   เวลา 9.30 น.-10.30  น. 

จุดประสงค สาระสําคัญ กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผล 

1. เพื่อใหเด็กบอกระยะทาง 

ใกล – ไกล บอกขนาด ยาว 

– สั้น  

2. เพื่อใหเด็กบอกตําแหนง 

บน – ลาง และ ขางใน – 

ขางนอก  

3. เพื่อใหเด็กบอกทิศทาง 

ซาย – ขวา และ หนา – หลงั 

4. เพื่อใหเด็กสามารถ

ประกอบอาหารจาก

ผักกวางตุงที่ปลูกเองได 

- ผักกวางตุงสามารถ

นําไปประกอบอาหาร

ไดหลายอยาง เชน 

ผัดผักกวางตุง 

 เปนตน 

ขั้นเตรียมการ 

- เด็กๆ เตรียมอปุกรณผัดผักกวางตุง  

ขั้นดําเนนิกิจกรรม 

1. เมื่อเตรียมอุปกรณผัดผักกวางตุง ครูตั้งคําถามดังนี้ 

 - เด็กๆ คิดวาจะผัดผักกวางตุงแบบใดตองหั่นหรือไม (ยาว – สั้น) 

- เด็กคิดวาจะใสสวนผสมใดกอน และจะวางเครื่องปรุงอยางไร (ขางใน-ขาง

นอก,บน-ลาง,ซาย-ขวา )  

- เด็กๆ ตองอยูใกลหรืออยูไกลกระทะขณะทําอาหาร (ใกล – ไกล) 

2. เมื่อประกอบอาหารเสร็จ ใหแตละกลุมนําจานผัดผักกวางตุงของตนเอง

มากวางไวบนโตะหนาชัน้เรยีน โดยกลุมทีท่ําเสร็จกอนใหวางบนโตะทีอ่ยู

ดานซายสุด  กลุมตอมาวางบนโตะที่อยูตรงกลาง และกลุมที่ทาํเสร็จสุดทาย

วางบนโตะที่อยูดานขวาสุด จากนั้นสงตัวแทนออกมาอธิบายขัน้ตอนและ

วิธีการผัดผักกวางตุงของกลุมตนเองหนาชัน้เรียน 

1. ผักกวางตุง 

2. น้ํามนัหอย 

3. น้ํามนั 

4.กระเทยีม 

5.ผงปรุงรส 

6. กระทะ 

7.ตะหลิว 

8. จาน 

 

1. สังเกตจาก

การแสดงความ

คิดเห็นและตอบ

คําถาม 

2. สังเกตจาก

การมีสวนรวม

ในกิจกรรม 

3. สังเกตจาก

ผลงานของเดก็

ในแตละ

กิจกรรม 
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จุดประสงค สาระสําคัญ กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผล 

  ขั้นดําเนนิกิจกรรม 

3. เด็กๆ ชวยกนัลางและเก็บอุปกรณใหเรียบรอย 

ขั้นสรุป   

   -  เด็กและครูรวมกันสรุปการประกอบอาหารจากผักกวางตุง 
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      ภาคผนวก ข 
  คูมือการใชแบบทดสอบกําหนดสถานการณความสามารถดานมิติสัมพันธ 

            แบบทดสอบกําหนดสถานการณความสามารถดานมิติสัมพันธ 
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คูมือการใชแบบทดสอบกําหนดสถานการณพหุปญญา 
 

คําชี้แจง 
 1.   แบบทดสอบกําหนดสถานการณพหุปญญาดานมิตสัิมพันธ ที่ผูวิจยัสรางขึ้น เพื่อใชในการ

ประเมิน โดยมีความสามารถที่คาดหวงัจากเด็ก  รวมทั้งหมดจํานวน 48  ขอ คือ 

      1.1   ความสามารถในดานความสัมพนัธของความยาว และระยะทาง              16     ขอ 

       1.2   ความสามารถในดานความสัมพนัธของตําแหนง                                     16     ขอ 

       1.3   ความสามารถในดานความสัมพนัธของทิศทาง                                       16     ขอ 

 2.   ใชสังเกตชวงระยะเวลากอนและหลังการทดลอง 

 3.   ครูประเมนินกัเรียนเปนรายบุคคลและทําเครื่องหมาย  ลงชองประเมินความสามารถที่

ปรากฏ 

 4.  นําขอมูลทีไ่ดจากการทดลองมาวิเคราะหขอมูล เพื่อดูความสามารถทางพหุปญญา 

ดานมิติสัมพันธ 

 
การใหคะแนน 
 ผูวิจัยเปนผูประเมินความสามารถทางพหปุญญาของเดก็ปฐมวยัโดยโดยกําหนดเกณฑการให

คะแนนความสามารถทางพหุปญญาดานมิติสัมพันธ ออกเปน  2 ระดับ คือ 

ระดับคะแนน 1 ปฏิบัติไดถูกตอง 

ระดับคะแนน 0 ปฏิบัติไมไดหรือไมปฏิบัติ 
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แบบทดสอบกําหนดสถานการณความสามารถทางพหุปญญา 
ดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัย 

 
สถานการณที ่ 1 :  นําไมบล็อกที่มีสี  ขนาด รูปราง รูปทรงที่แตกตางกันใสในตะกรา และตุกตากบวางอยู

บนชั้น  

               
   
ใชในการประเมิน 
คําสั่งที ่  1   จงหยิบไมบล็อกสีเหลืองแลวนําไปวางใกลกับตุกตากบ 

คําสั่งที ่  2   จงหยิบไมบล็อกสีแดงแลวนาํไปวางใหไกลจากตะกราไมบล็อก 

คําสั่งที ่  3   ครูหยิบไมบล็อกจากตะกรามา 3 ชิ้นที่ส้ัน ยาว ไมเทากนั ใหเด็กหยิบไมบล็อกในตะกรามา

ให 

                  ตรงกับไมบล็อกที่ส้ันที่สุด 

คําสั่งที ่  4   ครูหยิบไมบล็อกจากตะกรามา 3 ชิ้นที่ส้ัน ยาว ไมเทากนั ใหเด็กหยิบไมบล็อกในตะกรามา

ให 

                  ตรงกับไมบล็อกที่ยาวที่สุด 

คําสั่งที ่  5   จงหยิบไมบล็อกสีฟานาํไปวางบนชัน้สฟีา 

คําสั่งที ่  6   จงหยิบตุกตากบมาวางไวขางลาง 

คําสั่งที ่  7   จงหยิบไมบล็อก 2 ชิ้นนาํไปวางไวในชั้นสฟีา 

คําสั่งที ่  8   จงหยิบไมบล็อก 2 ชิ้นนาํไปวางไวนอกชัน้สฟีา 

คําสั่งที ่  9   จงหยิบไมบล็อกสีมวงนาํไปวางขางซายตุกตากบ 

คําสั่งที ่  10   จงหยิบไมบล็อกสีฟานําไปวางขางขวาตุกตากบ 

คําสั่งที ่  11   จงหยิบไมบล็อก 3 ชิ้นนาํไปวางไวขางหนาตุกตากบ 

คําสั่งที ่  12   จงหยิบไมบล็อก 3 ชิ้นนาํไปวางไวขางหลงัชั้นสีฟ 
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อุปกรณ 
  1. ไมบล็อกทีม่ีสีและขนาดที่แตกตางกัน 

 2. ตุกตากบ 1 ตัว 
การใหคะแนน 

ให  1  คะแนน  ปฏิบัติได 

ให  0  คะแนน  ปฏิบัติไมไดหรือไมปฏิบัติ 
 
สถานการณที่  2 :  นําผลไมใสตะกราวางใกลกับเกาอี ้
 

 
 
ใชในการประเมิน 
คําสั่งที ่  1   จงหยิบแอปเปลไปวางใกลเกาอี้ 

คําสั่งที ่  2   จงหยิบทับทิมไปวางใหไกลเกาอี้ 

คําสั่งที ่  3   ครูหยิบผลไมมา 3  ชนิด จงหยิบผลไมที่ยาวที่สุด 

คําสั่งที ่  4   ครูหยิบผลไมมา 3  ชนิด จงหยิบผลไมที่ส้ันที่สุด 

คําสั่งที ่  5   จงหยิบผลไมทัง้หมดออกมาวางนอกตะกรา 

คําสั่งที ่  6   จงหยิบมะเฟองนําไปวางในตะกรา 

คําสั่งที ่  7  จงหยิบผลไม 3 ชนิดนาํไปวางบนเกาอี ้ 

คําสั่งที ่  8  จงหยิบผลไม 2 ชนิด นําไปวางลางเกาอี ้ 

คําสั่งที ่  9   จงหยิบสตอเบอรี่นําไปวางขางซายเกาอี ้

คําสั่งที ่  10   จงหยิบแอปเปลนําไปวางขางขวาเกาอี ้

คําสั่งที ่  11   จงหยิบมะเฟองนาํไปวางขางหนาเกาอี ้

คําสั่งที ่  12   จงหยิบตะกราผลไมไปวางขางหลังเกาอ ี



107 
 

อุปกรณ 
  1. ตะกราผลไม  1 ตะกรา มผีลไม คือ แอปเปล   ทับทิม   มะเฟอง  กลวย และ สตอเบอรี่ 

 2.เกาอี ้ 1  ตัว 
 
การใหคะแนน 

ให  1  คะแนน  ปฏิบัติได 

ให  0  คะแนน  ปฏิบัติไมไดหรือไมปฏิบัติ 

สถานการณที่  3 :  นําไมบล็อกใสตะกรานาํมาวางใกลโตะที่มีตุกตาหมทีี่วางอยู 
 

 
 
ใชในการประเมิน 
คําสั่งที ่  1   จงหยิบไมบล็อกสีชมพูไปวางใกลตุกตาหม ี

คําสั่งที ่  2   จงหยิบไมบล็อกสีชมพูไปวางใหไกล ตุกตาหม ี

คําสั่งที ่  3   ครูหยิบไมบล็อกมา 3 ชิน้จงหยิบไมบล็อกที่ส้ันที่สุด 

 คําสั่งที่   4   ครูหยิบไมบล็อกมา 3 ชิ้นจงหยิบไมบล็อกที่ยาวที่สุด 

คําสั่งที ่  5   จงหยิบตะกราไมบล็อกไปวางบนโตะ 

คําสั่งที ่  6   จงหยิบตุกตาหมีนํามาวางขางลางโตะ 

คําสั่งที ่  7   จงหยิบตุกตาหมีนํามาวางในตะกราสีฟา 

คําสั่งที ่  8  จงหยิบไมบล็อกทัง้หมดออกมาวางนอกตะกรา 

คําสั่งที ่  9   จงหยิบไมบล็อกสีฟานาํไปวางดานซายตุกตาหม ี

คําสั่งที ่  10   จงหยิบตุกตาหมีนาํไปวางดานขวาโตะ 

คําสั่งที ่  11   จงหยิบตุกตาหมีแลวนําไปวางหนาตะกรา 

คําสั่งที ่  12  จงหยิบไมบล็อกสีเหลืองนาํไปวางขางหลังตุกตาหม ี
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อุปกรณ 
  1. ตะกราไมบล็อก  

 2. โตะญี่ปุน 

 3.ตุกตาหม ี

 

 
การใหคะแนน 

ให  1  คะแนน  ปฏิบัติได 

ให  0  คะแนน  ปฏิบัติไมไดหรือไมปฏิบัติ 
 
สถานการณที่  4 :  นําตะกราผัก โดยมี แตงกวา พริก  มะระ  บวบ  และหัวไชเทา  วางหนาโตะ

นักเรียน 

 

 
 
ใชในการประเมิน 
คําสั่งที ่  1   จงหยิบแตงกวาไปวางไวใกลโตะ 

คําสั่งที ่  2   จงหยิบแตงกวาไปวางใหไกลจากโตะ 

คําสั่งที ่  3   ครูหยิบผักมา 3 ชนิด จงหยิบผักที่ยาวที่สุดนําไปวางบนโตะ 

คําสั่งที ่  4  ครูหยิบผักมา 3 ชนิด จงหยิบผักที่ส้ันที่สุดนาํไปวางหนาตะกรา 

คําสั่งที ่  5   จงหยิบผักที่ยาวที่สุดไปวางขางบนโตะ 

คําสั่งที ่  6   จงหยิบผักที่ส้ันที่สุดไปวางขางลางโตะ 

คําสั่งที ่  7  จงหยิบถั่วพูไปวางขางในโตะ  
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คําสั่งที ่  8  จงหยิบถั่วพูออกมาวางขางนอกโตะ  

คําสั่งที ่  9    จงหยิบพริกนาํไปวางขางซายโตะ 

คําสั่งที ่  10   จงหยิบแตงกวานาํไปวางขางขวาโตะ 

คําสั่งที ่  11  จงหยิบมะระนําไปวางขางหลังโตะ  

คําสั่งที ่  12  จงหยิบบวบนาํไปวางขางหนาโตะ 
 
อุปกรณ 
  1. ตะกราผัก ประกอบดวย แตงกวา พริก  มะระ  บวบ  และหัวไชเทา 

 2. โตะนักเรียน 
การใหคะแนน 

ให  1  คะแนน  ปฏิบัติได 

ให  0  คะแนน  ปฏิบัติไมไดหรือไมปฏิบัติ 
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ภาคผนวก ค 
   ตัวอยางภาพกิจกรรมเกษตรกรนอย 

                      ตัวอยางภาพเด็กทดสอบแบบทดสอบกําหนดสถานการณ 
                          ความสามารถ ดานมิติสัมพันธ 
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ตัวอยางภาพกิจกรรมเกษตรกรนอย 

 

เด็กๆ ชวยกนัเก็บผักบุง 
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เตรียมเครื่องปรุงในการทาํผัดผักบุงในมื้อนี้ 

 

ปรุงรสกอนนําไปผัด 
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เด็กเลือกอุปกรณและลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 

 

เลือกตําแหนงในการวางโดยการตกลงในกลุม 
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ตัวอยางภาพการประเมินเชิงสถานการณ 

 

การวางวัตถุ ซาย-ขวา 

 

การวางวัตถุขางใน-ขางนอก 
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การวางวัตถุขางหนา – ขางหลัง 

 

การวางวัตถุ ใกล - ไกล 
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ภาคผนวก ง 

รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
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รายช่ือผูเช่ียวชาญ 

 

แบบทดสอบกําหนดสถานการณความสามารถดานมิติสัมพนัธ 

 1.   อาจารยปรียวาท  นอยคลาย                 อาจารยโรงเรียนวัดเขียน 

 2.   อาจารยผจงจิตต   ชางมงคล                ผูอํานวยการโรงเรียนวัดชางมงคล 

3.   อาจารยวรัญชลี      รอตเรือง                อาจารยโรงเรียนวัดยายรม 
 

แผนการจัดกจิกรรมเกษตรกรนอย 

 1.   อาจารยวรรณี   วัจนสวสัด์ิ                    ผูอํานวยการโรงเรียนไผทอุดมศึกษา 

 2.   อาจารยปรียวาท  นอยคลาย                 อาจารยโรงเรียนวัดเขียน 

 3.   อาจารยผจงจิตต   ชางมงคล                ผูอํานวยการโรงเรียนวัดชางมงคล 
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     หมูที ่2 ตําบลบางบุตร   อําเภอบานคาย  

จังหวัดระยอง  21120 
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