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 การศึกษาวิจยัครั้งนี้มีความมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร

และแรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 ที่ไดรับการจดัการเรียนรูแบบ

สรรคสรางความรูและการจดัการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี้ เปนนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมติร (ฝายมัธยม) ภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2551 จํานวน 90 

คน โดยวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) หองเรียนละ 45 คน แลวสุมอยางงายอีก

คร้ังหนึง่ โดยวธิีการจับสลากเปนกลุมทดลองไดรับการจัดการเรียนรูแบบสรรคสรางความรู และกลุม

ควบคุมไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู เครื่องมือที่ใชในการวิจยัครั้งนี ้ไดแก 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรและแบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการเรียน

วิทยาศาสตร แบบแผนการทดลองแบบ Randomized Control Group Pretest-Posttest Design การ

วิเคราะหขอมลูใชวิธีทางสถติิ t-test แบบ Independent Sample ในรูป Difference Score 

 ผลการวิจยัพบวา 

  1.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสรรคสรางความรูกับนักเรียนที่ไดรับการจัดการ

เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 

  2.  นักเรยีนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสรรคสรางความรูกับนักเรียนที่ไดรับการจัดการ

เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู มีแรงจูงใจในการเรียนวิชาวทิยาศาสตรแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทาง

สถิติที่ระดับ .01 
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 The purpose of research was to compare on science learning achievement and 

motivation in science learning through Constructivism Learning and Inquiry Process of 

Matthayomsuksa 1 Students. 

 The samples used in this research were 90 Matthayomsuksa 1 students at 

Srinakharinwirot University Prasarnmit Demonstration School (Secondary), in the first 

semester of the 2008 academic year. They were divided into 2 group; the experimental 

group and control group with 45 students each. The experimental group was taught through 

Constructivism Learning; whereas the control group was taught Inquiry Process. The 

instruments used in this study were science achievement test and the motivation in science 

questionnaire. The Randomized Control Group Pretest-Posttest Design was used in this 

research. The data were analyzed by t-test for independent Difference Score 

 

 The results of this study indicated that : 

1. The science learning achievement between the students taught through  

Constructivism Learning and Inquiry Process was significantly difference at the .01 level. 

2. The motivation in science learning between the students taught through  

Constructivism Learning and Inquiry Process was significantly difference at the .01 level. 
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ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธฉบับนี ้สําเรจ็ลงไดดวยความกรุณาและการใหคําปรึกษาแนะแนวทางในการ

ทําวิจัยจาก รองศาสตราจารย ดร.ชุติมา วัฒนะคีรี ประธานกรรมการควบคุมปริญญานพินธ และ

อาจารย ดร. ราชันย บุญธมิา กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ ที่ใหคําปรึกษาในการศึกษาคนควา

ตลอดจนใหคาํแนะนํา แกไขขอบกพรองตางๆ อยางดยีิ่ง และขอขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย

สนธยา ศรีบางพล ีและ อาจารย ดร.สนอง ทองปาน ที่ใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมอันเปนประโยชนตอการ

ทําปริญญานพินธฉบับนี้ใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้น ผูวิจยัขอกราบขอบพระคุณทุกทานดวยความเคารพ

อยางสงู 

 ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารยสนธยา ศรีบางพลี อาจารย ดร.วทิวฒัน ขัตติยะ

มาน อาจารย ดร.อมลวรรณ วีระธรรมโม อาจารยนพวรรณ คนึงชยัสกลุ อาจารยวไลลักษณ พุมพวง ที่

ใหความกรุณาเปนผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมอืที่ใชในการวจิัย ตลอดจนใหคําแนะนาํและ

แกไขเครื่องมือในการวจิัยจนสามารถนําไปใชในการเกบ็รวบรวมขอมลูที่ใชในการวจิัยไดตามเวลาที่

กําหนด 

 ขอกราบขอบพระคุณ ผูอํานวยการโรงเรียน คณะครูอาจารยกลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร ของโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) ทุกทานที่

คอยใหความชวยเหลือ และสนับสนุนใหผูวิจัยทําการศึกษาคนควาจนสําเร็จ 

 ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอเฉลิม ชัยกิจ คุณแมนัย ชยักิจ และสมาชกิทุกคนในครอบรัวที่ให

การสนับสนุนและใหกําลังใจในการทําวิจยั และขอขอบคุณเพื่อน ๆ ทีใ่หปรึกษาและใหกําลังใจในการ

ทําวิจัยครั้งนี ้

 คุณคาและประโยชนใด ๆ ทีพ่ึงมีจากปริญญานพินธฉบับนี ้ผูวิจัยขอมอบเปนเครื่องบูชา

พระคุณบิดา มารดา ครู-อาจารย ตลอดจนผูมีพระคุณทุกทาน 
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บทที� 1 
บทนํา 

 
ภมิหลังู  
  การศกึษามีบทบาทสําคญัยิ�งตอ่การพฒันาประเทศ โดยการพฒันาประเทศตามแผน 
พฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแหง่ชาตฉิบบัที� 8 (พ.ศ. 2540-2544) ได้เน้นการพฒันา “คน” เป็นศนูย์ 
กลางของการพฒันา เพื�อให้ประชากรในประเทศมีคณุภาพด้านความสามารถในการแสวงหาความรู้ 
ซึ�งการ ศกึษาด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ก็เป็นเครื�องมือหนึ�งที�มีความสําคญัอยา่งยิ�งตอ่การ
พฒันาทรัพยากรมนษุย์ ปัจจบุนัสงัคมไทยเข้าสู่ยคุปฏิรูปการศกึษาโดยมุง่ปฏิรูปการเรียนรู้ ซึ�งได้
บญัญตัไิว้ในพระราชบญัญัติการศกึษาแหง่ชาต ิพ.ศ. 2542 วา่การจดัการศกึษาต้องยึดหลกัว่าผู้ เรียน
ทกุคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้และถือวา่ผู้ เรียนมีความสําคญัที�สดุ กระบวนการ 
ศกึษาต้องสง่เสริมให้ผู้ เรียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเตม็ศกัยภาพ (สํานกังานคณะกรรมการ
การศกึษาแหง่ชาติ.  2542: 13) จะเห็นได้ว่าพระราชบญัญตักิารศกึษาแหง่ชาต ิพ.ศ. 2542 ได้เน้น
ผู้ เรียนเป็นสําคญั ดงันั Fนการจดัการเรียนรู้จะต้องยึดผู้ เรียนเป็นสําคญั โดยคณะกรรมการการศกึษา
แหง่ชาติ (2543: 17) ได้ให้ความหมายของการจดัการเรียนรู้ที�ผู้ เรียนเป็นสําคญัที�สดุ คือ การกําหนด
สาระกิจกรรม แหลง่การเรียนรู้ สื�อการเรียน และการวดัผลประเมิน ผลที�มุง่พฒันา “คน” และ “ชีวิต” 
ให้เกิดประสบการณ์การเรียนรู้เตม็ความสามารถ ที�สอด คล้องกบัความถนดั ความสนใจและความ
ต้องการของผู้ เรียน กิจกรรมการเรียนต้องคํานงึถึงความแตกตา่งระหวา่งบคุคล ชว่ยส่งเสริมให้ผู้ เรียน
ได้สมัผสัและสมัพนัธ์กบัสิ�งแวดล้อมทั Fงที�เป็นเพื�อนมนษุย์และธรรมชาต ิโดยให้ผู้ เรียนได้ค้นคว้า 
ทดลอง ฝึกปฏิบตั ิและได้แลกเปลี�ยนความคดิเห็นจนพบสาระ สําคญัของบทเรียน ได้ฝึกวิธีคิด
วิเคราะห์ สามารถแสดงออกได้อยา่งมีเหตผุล โดยมีเป้าหมายเพื�อให้ผู้ เรียนได้รู้จกัใช้กระบวนการ
แสวงหาความรู้ สืบเสาะ และสร้างความรู้ด้วยตนเองได้ 
 การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในระดบัมธัยมศกึษา จะยึดแนวการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ซึ�งเป็นการจดัการเรียนรู้ตามคูมื่อครู ซึ�งจากการศกึษาผลการวิจยัการประเมินคณุภาพ
ทางการศกึษาของกรมวิชาการระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นในปีการศกึษา 2538 และ 2540 พบวา่ ผล 
สมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั Fนมธัยมศกึษาตอนต้น มีคะแนนเฉลี�ยร้อยละ J 45.34 
และ 44.30 ตามลําดบั ซึ�งตํ�ากวา่เกณฑ์ โดยมีผลมาจากผู้ เรียนมีความสนใจใฝ่รู้ในวิทยาศาสตร์คอ่น
ข้างน้อย เนื�องจากกระบวนการจดัการเรียนรู้ไมน่า่สนใจเทา่ที�ควร โดยเน้นเนื Fอหา หลกัการ และทฤษฎี
เป็นหลกั ขาดความเชื�อมโยงระหวา่งกนัและขาดความเชื�อมโยงกบัชีวิตจริง จงึยงัไมส่ามารถสร้าง
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และปลกูฝังทศันคตทีิ�ถกูต้องทางวิทยาศาสตร์ให้กบัผู้ เรียนได้ ด้วยเหตนีุ F 
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เดก็และเยาวชนไทยสว่นใหญ่จงึไมช่อบเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และไมมี่พฤติกรรมทางวิทยาศาสตร์ 
(สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาแหง่ชาติ.  2542: ออนไลน์) 
 การจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ เป็นการจดัการเรียนรู้ที�เน้นผู้ เรียนเป็นสําคญัที�
ดําเนินการตามแนวทางการสร้างองค์ความรู้หรือทฤษฎีคอนสตรัคตวิิซมึ โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์
ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ (สํานกังานเลขาธิการสภาการศกึษา.  2547: 45) เป็นกระบวนการเรียน
ที�ผู้ เรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ใหมด้่วยตนเอง จากการเชื�อมโยงความรู้เดมิที�มีอยู่กบัความรู้ใหม่ที�พบ
จากสถานการณ์ที�กําหนดให้ มีการตั Fงปัญหา การตั Fงสมมตฐิาน การทดลอง และการสรุป ในลกัษณะ
ของกลุม่ที�มีความสามารถแตกตา่งกนั (สงู ปานกลาง ตํ�า) อยูร่่วมกนั ได้ร่วมมือและช่วยเหลือกนัจน
บรรลผุลตามเป้าหมาย ทั Fงนี Fเพื�อให้ผู้ เรียนได้มีส่วนร่วมในการปฏิบตัจิริง ได้พฒันากระบวนการคิด 
วิเคราะห์ ศกึษาค้นคว้า ทดลอง และแสวงหาความรู้ด้วยตนเองตามความถนดั ความสนใจ ด้วยวิธีการ 
กระบวนการ และแหลง่การเรียนรู้ที�หลากหลาย และสพุล วงัสินธ์ (2534: 11-12) ได้กลา่ววา่ การจดั
บรรยากาศในชั Fนเรียนที�ก่อให้เกิดความร่วมมือกนัในการแก้ปัญหา จะชว่ยให้นกัเรียนที�เรียนอ่อน และ
ปานกลาง ได้ประโยชน์มากที�สดุจากการชว่ยเหลือจากนกัเรียนคนอื�น ๆ ซึ�งจะทําให้นกัเรียนมี
ปฏิสมัพนัธ์ที�ดีตอ่กนั นกัเรียนจะลดความวิตกกงัวลเป็นอยา่งมากเมื�อได้ร่วมมือกนั และทํางานจน
บรรลผุลตามเป้าหมาย 
  การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นั Fน แรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์มีความสําคญัตอ่การ
เรียนมาก การสร้างแรงจงูใจในการเรียนเป็นสิ�งหนึ�งที�จะช่วยให้การจดัการเรียนรู้ได้ผลดี ดงัที� สชุา 
จนัทร์เอม และสรุางค์ จนัทร์เอม (2516: 71-72) กลา่ววา่ แรงจงูใจเป็นสิ�งที�ทําให้บคุคลเกิดพลงัที�จะ
แสดงพฤตกิรรมตา่ง ๆ อนัทําให้เกิดการที�จะกระทําหรือไมก่ระทําสิ�งใดสิ�งหนึ�ง และทําให้เกิดความ
พร้อมในการเรียนได้เป็นอยา่งดี  ซึ�งการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ เป็นการจดัการเรียนรู้ที�มี
การเรียนรู้แบบร่วมมือ ซึ�ง อารี พนัธ์มณี (2542: 194) ได้กลา่ววา่ ความร่วมมือของบคุคลจดัว่าเป็น
แรงจงูใจที�สําคญัประการหนึ�งที�ทําให้บคุคลเกิดพฤตกิรรมตา่ง ๆ และให้ความเห็นวา่ แรงจงูใจมีผลตอ่
การเรียนรู้พฤตกิรรมตา่ง ๆ ของบคุคลเป็นอนัมาก เพราะการที�บคุคลเกิดแรงจงูใจที�จะเรียนรู้ยอ่มจะ
เรียนรู้ได้อยา่งรวดเร็วกวา่บคุคลที�ไมเ่กิดแรงจงูใจ ดงันั Fนการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ อาจ
ก่อให้เกิดแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ได้ และเมื�อเกิดแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์แล้ว ก็อาจ
ทําให้ผู้ เรียนมีผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์เพิ�มขึ Fนด้วย ดงัที� อมุาพร ตรังสมบตั ิJ (2543: 50) ได้
กลา่ววา่ แรงจงูใจเป็นสิ�งสําคญัที�จะทําให้บคุคลประสบความสําเร็จอยา่งแท้จริง หากเดก็มีแรงจงูใจใน
การเรียน เดก็ก็จะกระทําสิ�งตา่ง ๆ ด้วยตนเอง จะเรียนด้วยความกระตือรือร้น ด้วยความสนกุสนาน 
และรู้วา่การเรียนทําให้โลกของเขากว้างขึ Fน 
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 ดงันั Fนผู้ วิจยัสนใจวา่ การจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้และการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ วิธีการจดัการเรียนรู้แบบใดจะทําให้เกิดผลดีกบันกัเรียนในด้านผลสมัฤทธิทางJ การเรียน
วิทยาศาสตร์และแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ ซึ�งจะเป็นแนวทางในการพฒันาการจดัการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ตอ่ไป 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 ในการวิจยัครั Fงนี Fผู้ วิจยัได้ตั Fงความมุง่หมายของการวิจยัไว้ดงันี F 
  1.  เพื�อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั Fนมธัยมศกึษาปีที� J

1 ที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้และการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  2.  เพื�อเปรียบเทียบแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั Fนมธัยมศกึษาปีที� 1 ที�
ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้และการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 
ความสาํคัญของการวิจัย 
 1.  ผลการศกึษาค้นคว้าในครั Fงนี Fทําให้ทราบถึงผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และJ

แรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ 
 2.  ผลการศกึษาค้นคว้าในครั Fงนี Fจะเป็นประโยชน์ในการหาแนวทางพฒันาและปรับปรุงการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ และสามารถประยกุต์ใช้ในการจดัการเรียนการสอนในกลุ่มสาระอื�น ๆ ได้ 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากร 
  ประชากรที�ใช้ในการวิจยัครั Fงนี F เป็นนกัเรียนชั Fนมธัยมศกึษาปีที� 1 ชว่งชั Fนที� 3 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) ภาคเรียนที� 1 ปีการศกึษา 2551 
จํานวน 6 ห้องเรียน รวม 270 คน โดยแตล่ะห้องจดันกัเรียนคละความสามารถ 
 
 กลุ่มตัวอย่าง 
  กลุม่ตวัอยา่งที�ใช้ในการวิจยัครั Fงนี F เป็นนกัเรียนชั Fนมธัยมศกึษาปีที� 1 ชว่งชั Fนที� 3 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) ภาคเรียนที� 1 ปีการศกึษา 2551 
จํานวน 90 คน ซึ�งได้จากการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) จํานวน 2 ห้องเรียน แล้วสุม่
อยา่งง่ายอีกครั Fงหนึ�ง โดยวิธีจบัฉลากเป็นกลุม่ทดลอง และกลุม่ควบคมุ ดงันี F 
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   กลุม่ทดลอง ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ 
   กลุม่ควบคมุ ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 
 ระยะเวลาที�ใช้ในการวิจัย 
  ระยะเวลาที�ใช้ในการดําเนินการวิจยั ดําเนินการวิจยัในภาคเรียนที� 1 ปีการศกึษา 2551 
ใช้เวลา 16 คาบ 
 
 ตัวแปรที�ศึกษา 
  ตวัแปรอิสระ คือ การจดัการเรียนรู้ แบง่เป็น 2 แบบ ได้แก่ 
   1.  การจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ 
   2.  การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  ตวัแปรตาม ได้แก่ 
   1.  ผลสมัฤทธิทางการเรียนJ วิทยาศาสตร์ 
   2.  แรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ 
 
 เนื *อหาที�ใช้ในการวิจัย 
  เนื Fอหาที�ใช้ในการวิจยัเป็นเนื Fอหากลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดบัมธัยมศกึษาปีที� 
1 ชว่งชั Fนที� 3 ตามหลกัสตูรสถานศกึษา พทุธศกัราช 2544 สาระที� 1: สิ�งมีชีวิตกบักระบวนการ
ดํารงชีวิต หนว่ยการเรียนรู้ที� 3 กระบวนการดํารงชีวิตของพืชและสตัว์ เรื�องการสืบพนัธุ์ในพืช 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1.  การจัดการเรียนร้แบบสรรค์สร้างความรู้ ู หมายถึง การจดัการเรียนรู้ที�ดําเนินการตาม
แนวทางการสร้างองค์ความรู้ โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นการ
จดัการเรียนรู้ที�ผู้ เรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง จากการเชื�อมโยงความรู้เดมิที�มีอยู่กบั
ความรู้ใหม่ที�พบจากสถานการณ์ที�กําหนดให้ โดยมีการระบปัุญหา ตั Fงสมมตฐิาน ทดลอง และการ
สรุปผลการทดลอง ในลกัษณะของกลุม่ที�มีความสามารถแตกตา่งกนั (สงู ปานกลาง ตํ�า) อยูร่่วมกนัได้
ร่วมมือและชว่ยเหลือกนัจนบรรลผุลตามเป้าหมาย โดยมีขั Fนตอนของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของ
สํานกังานเลขาธิการสภาการศกึษา กระทรวงศกึษาธิการ (สกศ) ดงันี F 
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  1.1  ขั Fนกําหนดปัญหา เป็นการกําหนดปัญหากระตุ้นให้ผู้ เรียนสนใจที�จะเรียนรู้และ
กําหนดสถานการณ์ให้ผู้ เรียนได้คิดแก้ปัญหา ในขั Fนนี Fผู้ วิจยัได้แบง่ผู้ เรียนเป็นกลุม่ตามแนวการจดัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจ โดยให้ผู้ เรียนที�มีความสามารถแตกตา่งกนัมาเรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุม่ย่อย ๆ 
  1.2  ขั Fนปฏิบตักิารแก้ปัญหา เมื�อแบง่ผู้ เรียนเป็นกลุม่แล้ว ให้ผู้ เรียนแตล่ะกลุม่ใช้วิธีการ
ทางวิทยาศาสตร์ ดงันี F 
   1.2.1  ขั Fนตั Fงปัญหา เป็นการให้ผู้ เรียนกําหนดขอบเขตของปัญหาที�จะศกึษา 
   1.2.2  ขั Fนตั Fงสมมตฐิาน เป็นการให้ผู้ เรียนวิเคราะห์ปัญหา คาดคะเนคําตอบของ
ปัญหานั Fน ๆ 
   1.2.3  ขั Fนปฏิบตักิารแก้ปัญหา ด้วยการให้ผู้ เรียนทดลอง ค้นคว้า สงัเกตสํารวจ
ตรวจสอบ สืบค้น บนัทกึข้อมลู เพื�อให้ได้ข้อมลูของการแก้ปัญหา 
   1.2.4  ขั Fนสรุปผลการทดลอง ด้วยการให้ผู้ เรียนนําข้อมลูที�บนัทกึ และรวบรวมไว้มา
จดักระทํา แล้วหาความสมัพนัธ์ของข้อมลู สรุปเป็นผลการทดลองหรือแก้ปัญหาของกลุม่ยอ่ย 
  1.3  ขั Fนสะท้อนความคดิ 
   1.3.1  ผู้ เรียนกลุม่ย่อยเสนอวิธีการและผลสรุปของการแก้ปัญหา 
   1.3.2  ผู้ เรียนทั Fงชั Fนเรียนแลกเปลี�ยนกนัเรียนรู้ พร้อมทั Fงคิดวิเคราะห์เปรียบเทียบผล
การปฏิบตักิารแก้ปัญหาซึ�งกนัและกนั 
  1.4  ขั Fนปรับกระบวนการแก้ปัญหา เป็นขั Fนการปรับกระบวนการแก้ปัญหาที�หลากหลาย
ให้สมบรูณ์ โดยผู้สอนและผู้ เรียนชว่ยกนัสร้างเป็นองค์ความรู้จากกระบวนการแก้ปัญหา 
  1.5  ขั Fนประยกุต์ความรู้ เป็นการประยกุต์ความรู้ที�ได้นําไปใช้กบัสถานการณ์ใหม ่โดย
ผู้สอนกําหนดสถานการณ์ใหม ่ให้ผู้ เรียนกลุม่ยอ่ยช่วยกนัคดิแก้ปัญหาจากองค์ความรู้ใหมที่�ได้ 
 2.  การจัดการเรียนร้แบบสืบเสาะหาความรู้ ู หมายถึง การจดัการเรียนรู้ที�เน้นให้ผู้ เรียน
เป็นศนูย์กลางของการปฏิบตัิกิจกรรม และมุง่สง่เสริมให้ผู้ เรียนรู้จกัศกึษาค้นคว้าหาความรู้ และ
แก้ปัญหาได้ด้วยตนเองอยา่งมีเหตผุลโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยผู้สอนมีหน้าที�จดั
บรรยากาศการสอนให้เอื Fอตอ่การเรียนรู้ ซึ�งขั Fนตอนของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ตามขั Fนตอนของ สสวท. มี 3 ขั Fนตอน ดงันี F 
  2.1  ขั Fนอภิปรายก่อนการทดลอง/ขั Fนอภิปรายก่อนการทํากิจกรรม หมายถึง ขั Fนที�ผู้สอนใช้
คําถามกระตุ้นให้ผู้ เรียนอยากรู้อยากเห็น คิดสงสยั หรือเป็นการแนะแนวทางการทดลอง ออกแบบการ
ทดลองเพื�อทดสอบสมมตฐิานที�ตั Fงไว้ตอบปัญหา 
  2.2  ขั Fนปฏิบตักิารทดลอง/ขั Fนการทํากิจกรรม หมายถึง ขั Fนที�ผู้ เรียนลงมือปฏิบตัิการ
ทดลอง ผู้สอนคอยควบคมุดแูลให้คําแนะนําอยา่งใกล้ชิด คอยกระตุ้น สนบัสนนุให้คําปรึกษาแก่ผู้ เรียน 
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  2.3  ขั Fนอภิปรายหลงัการทดลอง/ขั Fนหลงัการทํากิจกรรม หมายถึง ขั Fนที�ผู้สอนใช้คําถาม
เพื�อชว่ยให้ผู้ เรียนสามารถใช้ข้อมลูหรือผลการทดลองสรุปเป็นความรู้ รวมทั Fงอภิปรายถึงข้อผิดพลาดที�
เกิดจากการทดลองและนําไปใช้ในชีวิตประจําวนัตอ่ไป 
 3.  ผลสัมฤทธิทางการเรีย5 นวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ชั Fนมธัยมศกึษาปีที� 1 เรื�องการสืบพนัธุ์ในพืช โดยพิจารณาจากคะแนนที�ได้จากการตอบ
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนJ วิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที�ผู้ วิจยัสร้างขึ Fน
โดยมี 5 ตวัเลือก วดัความสามารถด้านตา่ง ๆ 4 ด้าน ดงันี F 
  3.1  ความรู้ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลกึถึงสิ�งที�เคยเรียนรู้มาเกี�ยวกบั
ข้อเท็จจริง ความคิดรวบยอด หลกัการ กฎ และทฤษฎี 
  3.2  ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย ขยายความและแปล
ความรู้โดยอาศยัข้อเท็จจริง ข้อตกลง คําศพัท์ หลกัการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ 
  3.3  การนําความรู้ไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการนําความรู้และวิธีการตา่ง ๆ ทาง
วิทยาสาสตร์ไปใช้ในสถานการณ์ใหม ่ๆ หรือที�แตกตา่งจากที�เคยเรียนรู้มาแล้วโดยเฉพาะอยา่งยิ�ง คือ 
การนําไปใช้ในชีวิตประจําวนั 
  3.4  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการสืบเสาะความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ด้านการสงัเกต การจําแนกประเภท การ
จดักระทําและสื�อความหมายข้อมลู การลงความเห็นจากข้อมลู การทดลอง การตีความหมายข้อมลู
และลงข้อสรุป 
 4.  แรงจงใจในการเรียนู วิทยาศาสตร์ หมายถึง แรงที�กระตุ้นให้ผู้ เรียนแสดงความรู้สกึ
อยา่งใดอย่างหนึ�งตามความต้องการหรือตามเป้าหมายที�กําหนดไว้ในการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยผู้ วิจยั
ได้นําแบบสอบถามวดัแจงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ของกรรณิการ์ สนิทธรรม (2546) ที�ได้พฒันา
มาจากแบบสอบถามวดัแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ของดีแบคเคอร์และเนลสนั (DeBacker; & 
Nelson.  2000: 245-254) ซึ�งประกอบด้วยแรงจงูใจ 3 ด้าน ดงันี F 
  4.1  ด้านเป้าหมาย หมายถึง การที�ผู้ เรียนมุง่หวงัในการเรียนเพื�อที�จะพฒันาตนเองใน
วิทยาศาสตร์ โดยการแสวงหากิจกรรมที�ทําให้ตนเองเกิดการเรียนรู้ทกัษะใหม ่ๆ โดยมีความเข้าใจใน
กิจกรรม และต้องการให้ผู้สอนและเพื�อนยอมรับในความสามารถของตนเองทางวิทยาศาสตร์ เพื�อ
ต้องการให้ผู้ อื�นเห็นความสามารถของตนเอง 
  4.2  ด้านการรับรู้ หมายถึง การที�ผู้ เรียนรู้จกัและคิดตอ่ตนเองเกี�ยวกบัความสามารถของ
ตนเองในวิทยาศาสตร์ มีความสามารถในการแสดงความรู้สกึและการแสดงออกทางวิทยาศาสตร์ รับรู้



 7 

เกี�ยวกบัวิทยาศาสตร์ที�เขาเป็นอยา่งแท้จริง รับรู้วา่ตนเองมีความสามารถในการเรียนวิทยาศาสตร์อยู่
ในระดบัใด มีความสามารถที�จะทําได้หรือไม ่
  4.3  ด้านคณุคา่ หมายถึง ความพงึพอใจสว่นตวัของผู้ เรียนในวิทยาศาสตร์ โดยการให้
ความสําคญักบัการเรียนวิทยาศาสตร์หรือกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ เพื�อให้ได้รับประโยชน์จาก
วิทยาศาสตร์สําหรับนําไปใช้ในอนาคตให้บรรลเุป้าหมายที�วางไว้ 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ตัวแปรอิสระ 

การจดัการเรียนรู้ 
-  การจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ 
-  การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 
 
สมมตฐิานในการวิจัย 
 1.  นกัเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้กบันกัเรียนที�ได้รับการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์แตกตา่งกนัJ  
 2.  นกัเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้กบันกัเรียนที�ได้รับการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์แตกตา่งกนั 
 
 
 

ตัวแปรตาม 

-  ผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์J  
-  แรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ 



บทที� 2 
เอกสารและงานวจิัยที�เกี�ยวข้อง 

 
 การวิจยัในครั 
งนี 
 ผู้ วิจยัได้ศกึษาเอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้อง ได้นําเสนอตามหวัข้อตอ่ไปนี 
 
  1.  เอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้องกบัการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ 
  2.  เอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้องกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  3.  เอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้องกบัผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์0  
  4.  เอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้องกบัแจงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ 
 
1.  เอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้องกับการจัดการเรียนร้แบบสรรค์ู สร้างความรู้ 
 การจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ดําเนินแนวทางการ
สร้างความรู้ (Constructivism) โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจ 
(Cooperative Learning) (สํานกังานเลขาธิการสภาการศกึษา.  2547: 45) ซึ�งการจดัการเรียนรู้แบบ
สร้างสรรค์ เป็นการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ (Constructivism) 
โดยยดึหลกัการจดัการเรียนรู้ที�เน้นให้ผู้ เรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้เองจากสถานการณ์ที�กําหนดให้และ
การมีปฏิสมัพนัธ์กนัระหว่างผู้ เรียนด้วยกนั และผู้ เรียนกบัผู้สอน โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ร่วมกบั
การเรียนแบบร่วมมือ (สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาแหง่ชาต.ิ  2544: 7) 
 ผู้ วิจยัได้ศกึษาเอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้องเกี�ยวกบัทฤษฎีคอนสตรัคตวิิซมึ การเรียนรู้
แบบร่วมมือ วิธีการทางวิทยาศาสตร์ และขั 
นตอนของการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ 
 
เอกสารและงานวิจัยที�เกี�ยวข้องกับทฤษฎีคอนสตรัคตวิิซมึ 

 แนวคิดในการจดัการเรียนรู้ที�เน้นผู้ เรียนเป็นสําคญั มีแนวคดิจากปรัชญาคอนสตรัคตวิิซมึ 
เป็นการเรียนรู้ที�เป็นกระบวนการที�เกิดขึ 
นภายในผู้ เรียน ผู้ เรียนเป็นผู้สร้างความรู้จากความสมัพนัธ์
ระหวา่งสิ�งที�พบเห็นกบัความรู้ความเข้าใจที�มีอยูเ่ดมิ (ไสว ฟักขาว.  2545: 5; อ้างอิงจาก Martin; et al.  
1994.  p. 44) 
 
 ความหมายของทฤษฎีคอนสตรัคตวิิซึม 
  วอน กราเซอร์ฟิว (Von Glaersfeld.  1989) กลา่ววา่ คอนตรัคตวิิซมึเป็นทฤษฎีของ
ความรู้ที�มีรากฐานมาจากปรัชญาจิตวิทยา และการศกึษาเกี�ยวกบัการสื�อความหมาย และการควบคมุ
กระบวนการสื�อความหมายในตวัตน ทฤษฎีของความรู้นี 
 อ้างถึงหลกัการ 2 ข้อ คือ 
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   1.  ความรู้ไมไ่ด้เกิดจากการรับรู้เพียงอยา่งเดียว แตเ่ป็นการสร้างขึ 
นโดยบคุคลที�มี
ความรู้ความเข้าใจ 
   2.  หน้าที�ของการรับรู้ คือ การปรับตวัและการประมวลประสบการณ์ทั 
งหมด แตไ่มใ่ช่
เพื�อการค้นพบสิ�งที�เป็นจริง ซึ�งถ้านําเอาหลกัการทั 
งสองนี 
ไปใช้จะมีผลเกิดขึ 
นตามมาแผ่กว้างไปไกล ใน
การศกึษาพฒันาการทางสติปัญญา และการเรียนรู้เชน่เดียวกบัในการฝึกปฏิบตักิารสอนในจิตวิทยา
บําบดั และในการจดัการระหวา่งบคุคล 
  ฟอสน๊อต (Fosnot.  1996: 6) กลา่ววา่ คอนสตรัคติวิซมึเป็นทฤษฎีเกี�ยวกบัความรู้และ
การเรียนรู้ และเป็นการบรรยายโดยอาศยัพื 
นฐานทางปรัชญาจิตวิทยา และมานษุยวิทยา ที�ว่าความรู้
คืออะไร และได้ความรู้มาอย่างไร ทฤษฎีนี 
จงึอธิบายความรู้วา่เป็นสิ�งชั�วคราว มีการพฒันาไมเ่ป็น
ปรนยัและถกูสร้างขึ 
นภายในตวัคน โดยอาศยัสื�อกลางทางสงัคมและวฒันธรรม สว่นการเรียนรู้ตาม
แนวทฤษฎีนี 
เป็นกระบวนการที�สามารถควบคมุได้ด้วยตนเองในการตอ่สู้กบัความขดัแย้งที�เกิดขึ 
น
ระหวา่งความรู้เดมิกบัความรู้ใหมที่�แตกตา่งไปจากเดมิเป็นการสร้างตวัแทนใหม ่และสร้างโมเดลของ
ความจริง โดยคนเป็นผู้สร้างด้วยเครื�องมือทางวฒันธรรม และเป็นการประนีประนอมความหมาย ที�
สร้างความหมายด้วยเครื�องมือทางวฒันธรรม และเป็นการประนีประนอมความหมายที�สร้างขึ 
นโดย
ผา่นกิจกรรมทางสงัคมผา่นการร่วมมือ และเปลี�ยนความคดิทั 
งที�เห็นด้วยและไมเ่ห็นด้วย 
  เฉิดศกัด ิชมุนมุ 0 (2540: 48) กลา่ววา่ คอนสตรัคตวิิซมึเป็นทฤษฎีการสร้างความรู้ เป็น
ปรัชญาแหง่การเรียนรู้ ความรู้เป็นสิ�งที�มนษุย์สร้างขึ 
นซึ�งมีความหมายเฉพาะตวัของบคุคลนั 
น ๆ คน
สร้างความรู้ได้เอง โดยการนําข้อมลูจากภายนอกมาผสมผสานกบัสิ�งที�เขารู้อยูแ่ล้วแตเ่ดมิสร้างความรู้
ให้มีความหมายใหมข่ึ 
น 
  บญุเชิด ภิญโญอนนัตพงษ์ (2540: 42) กลา่ววา่ คอนสตรัคติวิซมึเป็นการสร้างความรู้ 
เป็นวิธีการเรียนรู้ที�ผู้ เรียนต้องแสวงหาความรู้ และสร้างสรรค์ความรู้ความเข้าใจขึ 
นด้วยตนเองความ
แข็งแกร่งความเจริญงอกงามในความรู้จะเกิดขึ 
น เมื�อผู้ เรียนได้มีโอกาสเรียนรู้ และแลกเปลี�ยน
ประสบการณ์กบัคนอื�น ๆ หรือได้พบสิ�งใหม ่ๆ แล้วนําความรู้ที�มีอยูม่าเชื�อมโยง 
  สาคร ธรรมศกัด ิ0 (2541: 10) กลา่ววา่ คอนสตรัคตวิิซมึเป็นการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการ
สร้างความรู้ เป็นกระบวนการที�เกิดขึ 
นในตวัผู้ เรียน ผู้ เรียนเป็นผู้สร้าง (Construct) ความรู้จาก
ความสมัพนัธ์ระหวา่งสิ�งที�พบเห็นกบัความรู้ความเข้าใจที�มีอยูเ่ดมิ ผู้ เรียนสร้างความรู้ผา่นกระบวนการ
ทางจิตวิทยาด้วยตนเอง 
  ศริิภรณ์ เมน่มั�น (2543: 12) กลา่ววา่ ทฤษฎีคอนสตรัคติวิซมึเป็นกระบวนการที�ผู้ เรียน
เป็นผู้สร้างความรู้ความหมายใหม ่หรือการเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยอาศยัการบรูณาการระหว่าง
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ความรู้เดมิที�มีอยูก่บัสิ�งที�พบเห็น เป็นการเรียนรู้จากการปฏิบตัจิริงจากสภาพแวดล้อมทําให้ผู้ เรียนมี
การปรับเปลี�ยนความรู้ความคดิให้สอดคล้องกบัประสบการณ์มากขึ 
น 
 จากความหมายของคอนสตรัคติวิซมึสรุปได้วา่ คอนสตรัคตวิิซมึ เป็นวิธีการเรียนรู้ที�ผู้ เรียน
ต้องแสวงหาและสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยผู้ เรียนได้แลกเปลี�ยนประสบการณ์กบัคนอื�น ๆ หรือได้พบ
สิ�งใหม ่ๆ แล้วนําความรู้ที�มีอยูเ่ชื�อมโยงจนเกิดความรู้ใหม่ 
 
 แนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคตวิิซึม 
  แนวคิดของ ณฐัวฒุิ กิจรุ่งเรืองและคณะ (2545) ได้ให้กลา่ววา่ แนวคดิของกลุม่คอน
สตรัคตวิิซมึเชื�อวา่ ความรู้คือสิ�งที�ผู้ เรียนแตล่ะคนสร้างขึ 
นเองแตกตา่งกนั ขึ 
นอยูก่บัประสบการณ์ของ
แตล่ะคน หากมีประสบการณ์กบัสิ�งแวดล้อมในลกัษณะตา่ง ๆ มาก็จะมีความรู้กว้างขวาง ทั 
งนี 
ความรู้
จะเกิดขึ 
นได้จากการปรับตวัเข้ากบัสิ�งแวดล้อมใน 2 ลกัษณะ เป็นโครงสร้างทางปัญญาของแตล่ะคน 
ได้แก่ การซมึซบั (Assimilation) หมายถึง การรับข้อความรู้ที�ได้จากการมีประสบการณ์จากโลก
ภายนอก และการปรับแตง่โครงสร้างทางสติปัญญาให้เข้ากบัสิ�งแวดล้อม (Accommodation) 
หมายถึง การปรับขยายข้อความรู้ที�มีอยูเ่ดมิ ซึ�งเกิดจากการซมึซบัให้เข้ากบัความรู้ใหม ่การจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิซมึ ผู้สอนจงึไมส่ามารถเปลี�ยนโครงสร้างทางปัญญาของผู้ เรียนได้ แต่
สามารถจดัสภาพการณ์ที�ก่อให้เกิดความขดัแย้งกบัโครงสร้างทางปัญญา (Cognitive Conflict) เดมิ
ของผู้ เรียน เพื�อให้ผู้ เรียนปรับขยายโครงสร้างทางปัญญาของตนเอง โดยเชื�อมโยงความรู้ใหมเ่ข้ากบั
ความรู้และประสบการณ์เดมิ 
   พาวดัและโฟลเดน (Pawat; & Floden.  1994) ได้ทําการศกึษาและจําแนกทฤษฎีคอน
สตรัคตวิิซมึที�มีอยูใ่นปัจจบุนัสามารถแบง่ออกเป็น 2 กลุม่ คือ 
   1.  คอนสตรัคตวิิซมึแบบรากฐาน (Radical Constructivist) เป็นแนวคิดที�มาจาก
กลุม่นกัการศกึษา นกัจิตวิทยา ผู้ นิยมแนวคิดของ Piaget ที�มีความคิดวา่ ความรู้สกึคือการ
เปลี�ยนแปลงโดยถือวา่บทบาทของผู้สอนเป็นผู้ชว่ยให้เด็กพฒันาความคดิ และจดัสภาพแวดล้อมที�ท้า
ทายวิธีการของเดก็ และชว่ยให้เดก็ได้ทดสอบความคดิของตนเอง 
   2.  คอนสตรัคตวิิซมึแบบสงัคม (Social Constructivist) ประกอบด้วยแนวคดิที�
เกี�ยวข้องกบัความสมัพนัธ์และการแลกเปลี�ยนความรู้ ซึ�งถือวา่เป็นผลผลิตทางสงัคม โดยมี
ความสมัพนัธ์กบัสิ�งตอ่ไปนี 
คือ ความรู้พฒันาผา่นการเจรจาในการสนทนาแลกเปลี�ยนของชมุชนและ
ผลลพัธ์ของการเรียนรู้ได้รับอิทธิพลจากวฒันธรรมขององค์ประกอบทางประวตัิศาสตร์ 
  เบล (วรรณทิพา รอดแรงค้า.  2540: 13; อ้างอิงจาก Bell.  1993. Children Science, 
Constructivism and Learning in Science) มีทรรศนะเกี�ยวกบัการเรียนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิซมึ
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วา่เป็นการพฒันาเปลี�ยนความคดิที�มีอยูแ่ล้วของผู้ เรียน การเรียนรู้เป็นการเปลี�ยนแปลงมโนมต ิเป็น
การสร้างและยอมรับความคิดใหม ่ๆ หรือเป็นการจดัโครงสร้างของความคิดเดมิที�มีอยู่แล้วใหม ่แนวคิด
เกี�ยวกบัการเรียนรู้แบบนี 
เรียกวา่ การเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิซมึ ซึ�งตระหนกัวา่ผู้ เรียนเป็น
ผู้สร้างความคดิมากกว่าดดูซึมความคิดใหม่ ๆ และผู้ เรียนเป็นผู้สร้างความหมายจากประสบการณ์
ด้วยตนเอง 
  คอปป์ (Cobb.  1994: 13-20) กลา่ววา่ การเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนตรัคตวิิซมึวา่เป็น
กระบวนการในการรวบรวมและการสร้างความรู้โครงสร้างความรู้เดมิของผู้ เรียนอาจแปลก และ
แตกตา่งจากโครงสร้างความรู้ของผู้ อื�น ๆ 
  ไดรเวอร์และเบลล์ (วรรณทิพา รอดแรงค้า.  2540: 47-49; อ้างอิงจาก Driver; & Bell.  
1986. School Science Review.  pp. 443-456) ชี 
แนะวา่การเรียนรู้เป็นกระบวนการที�ผู้ เรียนมีสว่น
ร่วมในการสร้างความหมายของความรู้นั 
น ไมว่า่ความรู้นั 
นจะมาจากหนงัสือเรียน จากการพดูคยุหรือ
จากประสบการณ์รอบตวั ซึ�งแนวคิดนี 
เน้นวา่ 
   1.  ผลที�ได้จากการเรียนรู้ ไม่ได้ขึ 
นอยูเ่พียงแคส่ภาพแวดล้อมของการเรียนรู้เท่านั 
น 
แตย่งัขึ 
นอยูก่บัความรู้เดมิที�ผู้ เรียนมีอยู่ เชน่ เมื�อให้ผู้ เรียนสงัเกต หรือขึ 
นอยูก่บัสิ�งนั 
นมีความสมัพนัธ์กบั
สิ�งที�เรียนรู้มาก่อนหรือไม ่
   2.  การเรียนรู้จะเกี�ยวข้องกบัการสร้างความหมาย คนเรามกัสร้างความหมายในสิ�งที�
เขาได้ยินหรือได้เห็น โดยการเชื�อมโยงระหวา่งความรู้เดมิที�มีอยูก่บัประสบการณ์ใหม่ที�ได้รับ 
   3.  การสร้างความหมายเป็นกระบวนการที�ตอ่เนื�อง และผู้ เรียนมีสว่นร่วมในการสร้าง
ความหมาย เมื�อคนเรามีปฏิสมัพนัธ์กบัปรากฏการณ์ตา่ง ๆ หรือกบับคุคลอื�น ๆ เราจะมีสว่นร่วมในการ
ตั 
งสมมตฐิาน ตรวจสอบ และเปลี�ยนแปลงความคดิ 
    -  ความเชื�อและการประเมินผลความหมาย ถึงแม้ว่าผู้ เรียนได้สร้างความหมาย
อยา่งที�ผู้สอนได้ตั 
งใจไว้ แตเ่ขาอาจไมเ่ตม็ใจที�จะยอมรับหรือเชื�อมั�น การเรียนรู้ไมไ่ด้เกี�ยวข้องเพียงแค่
การสร้างความหมายอย่างตั 
งใจไว้เทา่นั 
น แตต้่องยอมรับด้วย ความหมายเมื�อถกูสร้างขึ 
นแล้ว ต้องมี
การประเมินผลและหลงัจากการประเมินผลแล้วอาจมีการยอมรับหรือละทิ 
งมนัไป 
    -  การเรียนรู้เป็นความรับผิดชอบของผู้ เรียน ผู้ เรียนต้องมีความรับผิดชอบตอ่การ
เรียนรู้ของตนเอง ด้วยการชี 
แนะตนเองในการเรียนรู้ภาระงาน โดยใช้ความรู้ที�มีอยูใ่นการสร้าง
ความหมาย ไมว่า่จะเป็นการอา่นหรือการฟัง ดงันั 
นการจดัการเรียนรู้จงึชว่ยให้ผู้ เรียนได้จดั
ประสบการณ์อยา่งเป็นระบบ 
    -  ความหมายบางความหมายสามารถแลกเปลี�ยนกนัได้ ผู้ เรียนแตล่ะคนสามารถ
สร้างความหมายที�แตกตา่งกนัในการทําความเข้าใจเกี�ยวกบัปรากฏการณ์ตา่ง ๆ รอบตวัซึ�งเป็น
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ความหมายที�แปลกไมเ่หมือนใคร ความหมายที�ผู้ เรียนสร้างขึ 
นอาจเนื�องมาจากการแลกเปลี�ยน
ประสบการณ์ 
 จากแนวคดิการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิซมึสรุปได้วา่ ผู้ เรียนจะต้องมีปฏิสมัพนัธ์
กบับคุคลอื�น ๆ และสิ�งแวดล้อมรอบ ๆ ตวั เพื�อที�จะอธิบาย หรือสร้างความหมายในการอธิบาย ผู้ เรียน
แตล่ะคนจะต้องอธิบายหรือสร้างความหมายในการหาคําอธิบาย สร้างความคดิจากเหตกุารณ์ที�เขาได้
พบได้มีสว่นร่วมในกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ และผู้ เรียนจะต้องมีความรับผิดชอบในการเรียนรู้ของ
ตนเอง ผู้สอนเป็นเพียงแตผู่้สนบัสนนุและอํานวยความสะดวก 
 
 องค์ประกอบของทฤษฎีคอนสตรัคตวิิซึม 
  เมื�อพิจารณาแนวคิดพื 
นฐานทางด้านการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคตวิิซมึแล้วพบวา่ 
การเรียนรู้นั 
นมีองค์ประกอบที�สําคญั 3 องค์ประกอบ คือ (อมุาวิชนีย์ อาจพรม.  2546: 36-37; อ้างอิง
จาก ประวีนา นิลนวล.  2541.  หน้า 6 -8) 
   1.  เป้าหมายของการเรียนรู้ (Learning Goals) ตามทฤษฎีคอนสตรัคตวิิซมึนั 
นให้
ความสําคญักบัเป้าหมายของการเรียนรู้ในระดบัที�สงูขึ 
น ได้แก่ การให้เหตผุล ความคิดสร้างสรรค์ การ
แก้ปัญญา การเก็บจําความเข้าใจ การนําไปใช้ ความยืดหยุน่และความสนใจในความครุ่นคิดโดย
อาศยัความรู้ประสบการณ์ที�มีอยูแ่ล้วเป็นพื 
นฐานในการเรียนรู้ที�สงูขึ 
นไป 
   2.  เงื�อนไขสําหรับการเรียนรู้ (Conditions of Learning) ประกอบด้วย 
    2.1  การจดัสภาพแวดล้อมที�ซบัซ้อนสําหรับกิจกรรมการเรียน (Complex 
Learning environments) ทศันะของกลุม่ผู้สร้างความรู้เอง เชื�อวา่ถ้าผู้ เรียนได้เรียนรู้จากกิจกรรมที�ง่าย 
ๆ แล้ว เมื�อเขาได้พบกบัปัญหาที�ยากหรือซบัซ้อนในชีวิตจริง เขาจะหนีปัญหาหรือสภาพที�แท้จริง 
(Authentic tasks) ทั 
งนี 
สภาพการณ์หรือปัญหาที�สร้างขึ 
นสําหรับการเรียน ควรมีความสมัพนัธ์กบั
ผู้ เรียน เนื�องจากผู้ เรียนไมไ่ด้เข้าห้องเรียน เพราะความสนใจในการเรียนเหมือนกนัทกุคน ถ้าเป็น
ปัญหาหรือสภาพการณ์ที�ผู้ เรียนพบในห้องเรียนมีความสมัพนัธ์กบัผู้ เรียนโดยตรง จะเป็นการกระตุ้นให้
ผู้ เรียนเกิดความสนใจในการเรียนรู้ได้ 
    2.2  การจดัเตรียมเพื�อให้ผู้ เรียนได้มีการทํางานร่วมกนั การที�ให้ผู้ เรียนได้มีโอกาส
ร่วมมือกนัทํางานนั 
น ไมใ่ชเ่พียงเพื�อให้ผู้ เรียนได้ช่วยเหลือกนัหรือแลกเปลี�ยนความรู้ซึ�งกนัและกนั
เทา่นั 
น  แตก่ารที�ผู้ เรียนได้ร่วมมือกนัทํางานยงัชว่ยทําให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้และวิธีการแก้ปัญญาตา่ง 
ๆ ของผู้ เรียนแตล่ะคนที�เกิดขึ 
นนั 
นจะเป็นการเสริมประสิทธิภาพของการทํางานให้สงูขึ 
นด้วย การ
สง่เสริมการอภิปรายและการมีสว่นร่วมในความรับผิดชอบถือเป็นสิ�งที�มีความสําคญัสําหรับการเรียนรู้ 
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    2.3  การเตรียมเนื 
อหาการจดัการเรียนรู้ให้สอดคล้องกนั (Juxtaposition of 
instructional content) ในสภาพของการเรียนนั 
นควรมีการจดัเตรียมเนื 
อหา หรือสื�อการสอนตา่ง ๆ ให้
สอดคล้องกนั แตมี่การนําเสนอในรูปแบบที�หลากหลาย เพื�อให้ผู้ เรียนได้มองปัญหาได้หลายแง่มมุ 
    2.4  การให้ความสําคญักบัการสะท้อนความคดิของผู้ เรียน (Nurturance of 
reflexivity) การสะท้อนความคดิเห็นของผู้ เรียนนั 
นจะเป็นการกระตุ้นให้ผู้ เรียนได้ตระหนกัถึง
ความหมายของสิ�งที�ผู้ เรียนสร้างขึ 
น ซึ�งการที�ผู้ เรียนได้รู้ถึงความคดิของตนเองได้นั 
น จะทําให้ผู้ เรียนมี
ความสามารถในการแก้ปัญหา การคิดค้นหรือการสํารวจความรู้ใหม่ ๆ ในระดบัที�สงูขึ 
นด้วยตนเอง 
    2.5  การสอนเน้นความสําคญัที�ตวัผู้ เรียน (Student-centered) ผู้ เรียนไมใ่ชเ่ป็น
เพียงฝ่ายรับหรือเป็นผู้ตอบรับ แตค่วรจะได้มีสว่นร่วมในการตดัสินใจเกี�ยวกบัการออกแบบ
กระบวนการจดัการเรียนรู้ตามต้องการทางการเรียนรู้ของตน ผู้ เรียนจะไมส่ามารถเป็นผู้คดิ หรือเป็น
ผู้ เรียนได้ถ้าขาดโอกาสในการจดัการกบัการเรียนรู้ของตนเอง 
   3.  วิธีการจดัการเรียนรู้ (Methods of Instruction) วิธีการจดัการเรียนรู้ที�ถือว่าเป็น
สิ�งจําเป็นสําหรับการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคตวิิซมึ สรุปได้ดงันี 
 
    3.1  การใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์และการออกแบบสื�อตา่ง ๆ เชน่ Microworlds 
and Hypermedia Designs ตามชื�อ Microworlds คือ สิ�งเล็ก ๆ แตเ่ป็นสิ�งที�เป็นสภาพการณ์ที�แท้จริง 
สําหรับการค้นพบและการสํารวจ ตวัอย่างของ Microworlds ได้แก่ โปรแกรมภาษาโลโก (logo) เป็น
โปรแกรมที�จะกระตุ้นให้เด็กได้มีการสํารวจและมีการค้นพบด้วยตนเอง โดยมีเตา่เป็นเครื�องมือในการ
เรียนรู้ของเดก็ ๆ เป็นการสนบัสนนุการเรียนรู้ โดยเน้นเด็กเป็นศนูย์กลาง และการจดัสภาพแวดล้อม
เพื�อให้เดก็ได้ลงมือกระทํากิจกรรมที�แท้จริง 
    3.2  การฝึกฝนทางปัญญา (Cognitive Apprenticeships) การที�ผู้ เรียนสามารถ
เข้าร่วมในกิจกรรมที�แท้จริง ได้ลงมือกระทําจริงๆ ถือเป็นการฝึกฝนทางปัญญาทางหนึ�ง 
    3.3  การเรียนรู้จากการทํางานร่วมกนัโดยใช้คอมพิวเตอร์เป็นเครื�องมือ 
(Collaborative learning and Computer-based Tools) เครื�องมือดงักล่าวเรียกวา่ Bubble Dialogue 
สร้างโดย Language Development และ Hypermedia Group เป็นโปรแกรมคอมพิวเตอร์ที�ช่วยให้
ผู้ เรียนสามารถพฒันาความสามารถทางด้านภาษา โดยผู้ เรียนสามารถสร้างบทสนทนาผา่นตวัละคน
ในคอมพิวเตอร์ ซึ�งผู้ เรียนสามารถสร้างบทสนทนาได้ตามที�ตนต้องการ ทั 
งที�ผู้ เรียนสามารถเปิดเผยตอ่
ผู้ อื�นได้และไมส่ามารถเปิดเผยตอ่ผู้ อื�นได้ โดยโปรแกรมคอมพิวเตอร์จะทําหน้าที�เป็นผู้แก้ไข (Editing) 
การสะท้อน (Reflection) และการสนบัสนนุ (support) เพื�อให้ผู้ เรียนได้เกิดพฒันาการทางด้านภาษา 
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 การนําทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึมไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
  ปัจจบุนันกัวิทยาศาสตร์ศกึษาได้นําทฤษฎีคอนสตรัคตวิิซึมมาใช้ในการเรียนวิทยาศาสตร์ 
(Schulte.  1996: 25-27) แนวคดิตามทฤษฎีนี 
ถือวา่ ผู้ เรียนจะนําเอาประสบการณ์ไมว่่าจะเป็นความรู้ 
ความรู้สกึและทกัษะที�ตวัเองมีอยูเ่ข้ามาในห้องเรียนด้วย และประสบการณ์เหลา่นี 
จะมีอิทธิพลตอ่
แนวคิดของผู้ เรียนในการเรียนรู้ตอ่ไป ทฤษฎีนี 
เน้นวา่ความรู้ที�มีอยูแ่ล้วในตวัผู้ เรียนจะพฒันาขึ 
นใน
ขณะที�ผู้ เรียนมีปฏิสมัพนัธ์กบัเพื�อนร่วมงานกบัครูและสภาพแวดล้อม ผู้ เรียนจะเป็นผู้สร้างความรู้ หรือ
สร้างความหมายโดยทําความเข้าใจเกี�ยวกบัประสบการณ์ตา่ง ๆ ที�ตวัเองมีอยู่ ผู้ เรียนจะสร้างความคดิ 
ความคาดหวงั และคําอธิบายเกี�ยวกบัปรากฏการณ์ธรรมชาตเิพื�อทําให้ตวัเองเข้าใจเกี�ยวกบั
ประสบการณ์ในชีวิตประจําวนั ซึ�งคําอธิบายเหลา่นี 
อาจแตกตา่งจากแนวคิดทางวิทยาศาสตร์อนัเป็นที�
ยอมรับในปัจจบุนั การจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีนี 
เชื�อวา่ ความรู้ไมส่ามารถสง่ผา่นจากผู้สอนไปยงั
ผู้ เรียน หรือจากหนงัสือเรียนไปยงัตวัผู้ เรียนได้อยา่งง่าย ๆ แตผู่้ เรียนควรจะเป็นคนสร้างคําอธิบายหรือ
สร้างความคดิขึ 
นมาด้วยตวัเอง และคอนสตรัคตวิิซมึเชื�อวา่ การสอนวิทยาศาสตร์ควรเน้นผู้ เรียนเป็น
ศนูย์กลาง และผู้สอนเป็นเพียงผู้ตรวจสอบความเข้าใจของผู้ เรียนแตล่ะคนและเป็นผู้พฒันาเทคนิคการ
จดัการเรียนรู้ เพื�อช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการเปลี�ยนแปลงมโนมต ิผู้ เรียนต้องมีสว่นร่วมในการเรียนกบัเพื�อน
และผู้สอน การเรียนแบบร่วมมือจงึมีความสําคญั และเป็นวิธีสอนหลกัที�ใช้ในห้องเรียนเพื�อแลกเปลี�ยน
ความคดิเห็นในระหว่างกลุม่ผู้ เรียน จะทําให้ผู้ เรียนมีความคดิที�ชดัเจนและได้มีโอกาสพิจารณาแนวคดิ
ของเพื�อนด้วย  
  ในการจดัการเรียนรู้ ยาเกอร์ (Yager.  1991: 55-56) ได้กลา่วเพิ�มเตมิอีกวา่ ผู้สอน
วิทยาศาสตร์สามารถปรับแนวปฏิบตัเิดมิที�เป็นอยูไ่ปสูแ่นวการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคตวิิ
ซมึได้ โดยจดักิจกรรมให้มีลกัษณะดงันี 
 
   1.  มีการใช้คําถามและความคดิของผู้ เรียนเพื�อนําไปสูบ่ทเรียน 
   2.  มีการยอมรับและสนบัสนนุความคดิริเริ�มของผู้ เรียน 
   3.  มีการสนบัสนนุความเป็นผู้ นําของผู้ เรียน การทํางานร่วมกนั การจดักระทํา ข้อมลู
ขา่วสาร และการลงมือกระทําตามผลที�เกิดขึ 
นจากกระบวนการเรียนรู้ 
   4.  มีการใช้ความคดิประสบการณ์และความสนใจของผู้ เรียน เพื�อนําไปสูบ่ทเรียน 
   5.  มีการใช้คําถามทั 
งปลายเปิดและปลายปิด และสนบัสนนุผู้ เรียนเพื�อนําไปสู่
คําถามและคําตอบที�เป็นเหตเุป็นผล 
   6.  มีการสนบัสนนุให้ทดสอบตามแนวความคิดของพวกเขาเอง เชน่ การตอบ คําถาม 
การคาดคะเนสาเหต ุและการทํานายผลที�จะเกิดขึ 
น 
   7.  มีการค้นหาทางออกตามแนวคิดของผู้ เรียนก่อนการเสนอแนวคิดของผู้สอน 
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   8.  มีการใช้การร่วมมือเป็นยทุธศาสตร์ในการเรียนรู้โดยเน้นที�การทํางานร่วมกนั การ
ยอมรับในตวับคุคลและใช้เทคนิคการแบง่งาน 
   9.  มีการสนบัสนนุเวลาให้เพียงพอกบัการคิดและการวิเคราะห์ เชน่ ความสมัพนัธ์
และการใช้แนวความคิดทั 
งหมดที�เกิดกบัผู้ เรียน 
  การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที�เน้นผู้ เรียนเป็นศนูย์กลางตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิซมึ 
ควรได้รับการปรับเปลี�ยนแนวการสอนจากเดมิมาให้ผู้ เรียนได้ร่วมคิดและสร้าง ดงันี 
 (บปุผาชาต ิ
ทฬัหิกรณ์.  2540: 7; ไพรัตน์ วรภกัดี.  2540: 34) 
   1.  เวลาที�ใช้ในการอธิบายหรือถามให้ผู้ เรียนตอบจากผู้สอน หรือผู้ เรียนสูผู่้ เรียนทั 
ง
ชั 
น ควรเปลี�ยนเป็นผู้ เรียนแตล่ะกลุม่ชว่ยกนัคดิ และศกึษาวิธีการนี 
จะเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนไมเ่กิด
พฤตกิรรมรอรับความรู้จากผู้สอนเพียงอย่างเดียว แตจ่ะส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้ศกึษาค้นคว้า ผู้สอนมี
ความสําคญัที�จะเป็นผู้ เสริม ชว่ยชี 
แนะ และให้คําแนะนํา 
   2.  ในการให้ผู้ เรียนปฏิบตักิาร นกัเรียนจะได้รับการบอกวิธีการวา่ทําการทดลองนี 

อยา่งไร และมกัจะลงมือทําโดยไมท่ราบวา่โจทย์หรือปัญหาที�ศกึษาคืออะไร หากผู้ เรียนทราบโจทย์หรือ
ปัญหาที�ศกึษาก็จะทําให้การเรียนรู้ของผู้ เรียนมีความหมายขึ 
น ดงันั 
นในการปฏิบตักิารทดลอง ก่อนให้
ผู้ เรียนทําการทดลองตามที�กําหนดไว้ในแบบเรียน ควรให้ผู้ เรียนแตล่ะกลุม่ชว่ยกนัคิดถึงกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ขั 
นแรกของกระบวนการทางวิทยาศาสตร์คือ การกําหนดปัญหาที�ศกึษา ความสําคญั
ของการกําหนดปัญหาโดยให้ผู้ เรียนชว่ยกนัคิด และมีผู้สอนเป็นผู้ ป้อนคําถามเพื�อเป็นเชิงชี 
แนะ เชน่ใน
การทดลองนี 
มีตวัแปรอะไรบ้าง ตวัแปรใดที�นา่จะเป็นตวัแปรที�เป็นเหต ุตวัแปรใดนา่จะเป็นผลที�เกิดขึ 
น 
นอกจากให้ผู้ เรียนได้ชว่ยกนัคดิว่าปัญหาที�ศกึษาคืออะไร แล้วควรให้ผู้ เรียนชว่ยกนัออกแบบบนัทึกผล
การทดลอง เพื�อให้ผู้ เรียนได้สํารวจได้ทดลอง ซึ�งจะนําไปสูก่ารให้ผู้สอนได้ทราบว่าผู้ เรียนเรียนรู้อะไร 
   3.  การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ในสว่นของการให้ผู้ เรียนทําแบบฝึกหดั เพื�อฝึกการ
แก้ปัญหา และการเชื�อมโยงความสมัพนัธ์ของมโนมติตา่ง ๆ แทนการให้ผู้ เรียนจําความคดิตามที�ได้รับ
จากผู้สอน แตเ่น้นวิธีการคิดของผู้ เรียน 
   4.  การจดัสิ�งแวดล้อมของห้องเรียนเพื�อสนบัสนนุความร่วมมือระหวา่งผู้ เรียนและ
ระหวา่งผู้ เรียนกบัผู้สอน เป็นสิ�งสําคญัเมื�อผู้สอนใช้คําถามอยา่งสอดคล้องทําให้เกิดความกระจา่งและ
การตรวจสอบความสมัพนัธ์ระหวา่งความรู้เดมิของผู้ เรียนและประสบการณ์ใหมใ่นชั 
นเรียน ผู้ เรียนก็จะ
พฒันาแนวคิดหลกัทางวิทยาศาสตร์ที�ถกูต้องมากขั 
นกวา่เดมิ 
  จิราภรณ์ ศริิทวี (2541: 40) กลา่วถึงลกัษณะการจดัการเรียนรู้แบบสร้างองค์ความรู้ว่า 
   1.  ผู้ เรียนเป็นเจ้าของความคดิมากกว่าเป็นผู้ รับขา่วสารหรือซมึซบัข้อมลู 
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   2.  การสื�อสารของผู้สอนจะเป็นไปในลกัษณะกระตุ้นให้ผู้ เรียนคิด โดยจะไมบ่อกหรือ
ตอบคําถามผู้ เรียนโดยตรง ผู้ เรียนจะต้องรู้วิธีการแปลความหมายสิ�งที�ผู้สอนพดูเพื�อนํามาใช้ในการหา
คําตอบที�ผู้ เรียนต้องการ 
   3.  ผู้ เรียนเรียนรู้ด้วยความเข้าใจ 
   4.  สิ�งที�ผู้ เรียนเข้าใจเป็นสิ�งที�ผู้ เรียนสร้างขึ 
นไมใ่ชก่ารลอกเลียนแบบแนวคดิผู้สอน 
   5.  สิ�งที�เรียนและวิธีเรียนมีผลการะทบจากบริบทของสงัคม ซึ�งการเรียนรู้เกิดขึ 
น
รวมถึงบริบทของห้องเรียน 
   6.  บทบาทของผู้สอนคือผู้ ชี 
แนะ/ผู้จดัการ ไมใ่ชผู่้ ชี 
นํา 
  ซึ�งจากลกัษณะการเรียนตามทฤษฎีคอนสตรัคตวิิซมึทั 
ง 6 ข้อ เมื�อนํามาใช้กบัการจดัการ
เรียนรู้ ควรพิจารณาการจดัเตรียมกิจกรรม ดงันี 
 (เฉิดศกัดิ0 ชมุนมุ.  2541: 21) 
   1.  ต้องจดัสิ�งแวดล้อมการเรียนรู้ให้มีทางเลือก ลดทอนความกดดนั และสง่เสริมให้
เกิดความคิดริเริ�ม ปัจจบุนันี 
การจดัการเรียนรู้มกัเน้นหนกัในการควบคมุพฤตกิรรมการเรียนรู้ของผู้ เรียน 
ผู้ เรียนต้องอยูใ่นกรอบ และปฏิบตัติามสิ�งครูบอกทกุอยา่ง จนตนเองไมมี่ทางอื�นที�จะเลือกได้ ไพรัตน์ วร
ภกัดี (2540: 34) อธิบายว่าการจดัสิ�งแวดล้อมในห้องเรียน เพื�อสนบัสนนุความร่วมมือระหวา่งผู้ เรียน 
และระหวา่งผู้ เรียนกบัผู้สอน เป็นองค์ประกอบที�สําคญัของสิ�งแวดล้อมสร้างความรู้ เมื�อผู้สอนใช้
คําถามอยา่งสอดคล้องกบัการที�จะดงึความรู้ทําให้เกิดความกระจา่ง และการตรวจสอบความสมัพนัธ์
ระหวา่งความรู้เดมิของผู้ เรียนและประสบการณ์ใหมใ่นชั 
นเรียน ผู้ เรียนก็พฒันาแนวคิดหลกัทาง
วิทยาศาสตร์ที�ถกูต้องได้มากขึ 
นกวา่เดมิ 
   2.  จดับริบทการเรียนรู้ ซึ�งสนบัสนนุความเป็นอิสระของผู้ เรียน ในขณะเดียวกนัผู้สอน
ต้องทําหน้าที�เป็นผู้สนบัสนบัสนนุที�ดี เพื�อพฒันาเด็กซึ�งอยูใ่นระหวา่งการพฒันาจากการพึ�งพาผู้ อื�นมา
พึ�งพาตนเอง (ซึ�งวิกอทสกี 
 เรียกวา่ Zone of proximal development) ให้สามารถก้าวขึ 
นมาได้ 
สิ�งแวดล้อมการเรียนรู้ในข้อนี 
ยงัหมายถึงเพื�อน ๆ ของผู้ เรียน ซึ�งจากการทํางานด้วยกนั มีความเกื 
อกลู
สนบัสนนุซึ�งกนัและกนัดี ย่อมเป็นปัจจยัสนบัสนนุให้เดก็ได้พฒันาทางการเรียนรู้ได้ดีด้วย 
   3.  เดก็มีโอกาสที�จะใช้ความรู้เรียนในบริบทที�เหมาะสม เพื�อให้เดก็ได้เห็นความ
เชื�อมโยงระหวา่งสิ�งที�เรียนรู้กบัโลกที�เป็นจริงภายนอก 
   4.  สนบัสนนุให้เกิดการเรียนรู้โดยตนเอง โดยสอนให้มีทกัษะและเจตคตทีิ�เหมาะสม
ตอ่การแสวงหาและสร้างความรู้ 
   5.  เสริมสร้างศกัยภาพของผู้ เรียนให้พร้อมที�จะเรียนรู้ ซึ�งรวมทั 
งการยอมรับความ
ผิดพลาดเป็นเรื�องธรรมดาและเป็นสิ�งที�จะชว่ยให้สามารถแสวงหาสิ�งที�ดีกวา่และถกูต้องได้ตอ่ไป 
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  ลกัษณะการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคตวิิซมึ ได้มีผู้ นําเสนอแนวคิดเกี�ยวกบั
ยทุธวิธีในการเรียนการสอนพอสรุปได้ดงันี 
 (เฉิดศกัด ิ0 ชมุนมุ.  2540: 101-103; บญุเชิด ภิญโญอนนัต
พงษ์.  2541: 42; จิราภรณ์ ศริิทวี.  2541: 5)  
   1.  การสอนของผู้สอน คือการอํานวยความสะดวกให้แก่ผู้ เรียนสร้างความรู้ความ
เข้าใจให้เกิดขึ 
นโดยตวัผู้ เรียนเอง 
   2.  การเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้างมโนมต ิทฤษฎี และแบบจําลองขึ 
นใหมข่องแตล่ะ
บคุคล 
   3.  ผู้สอนชว่ยผู้ เรียนสร้างความรู้ความเข้าใจใหม ่ชว่ยผู้ เรียนสร้างความรู้ความคิด
รวบยอดที�ยงัไมส่มบรูณ์ให้สมบรูณ์ 
   4.  ผู้สอนชว่ยผู้ เรียนตรวจสอบความเข้าใจ โดยพิจารณาว่าความคดิรวบยอดที�
เกิดขึ 
นได้ประสานกนัเป็นระเบียบ เป็นโครงสร้างความรู้ที�สามารถนําไปใช้ได้เพียงใด 
   5.  ผู้สอนชว่ยผู้ เรียนสร้างแผนผงัความคดิ (Concept Mapping) โดยผู้ เรียนนํา
ความรู้ความคดิรวบยอดที�สร้างขึ 
นมาอภิปรายร่วมกนัเป็นกลุม่ แล้วจงึทําเป็นแผนผงัความคิด 
   6.  ผู้ เรียนเป็นเจ้าของความคดิมากกว่าเป็นผู้ รับสารหรือซมึซบัข้อมลู 
   7.  การสื�อสารของผู้สอนจะเป็นลกัษณะกระตุ้นให้ผู้ เรียนคดิ โดยจะไมบ่อกหรือตอบ
คําถามผู้ เรียนตรง ๆ ผู้ เรียนต้องรู้วิธีการแปลความหมายสิ�งที�ผู้สอนพดูเพื�อนําไปใช้ในการหาคําตอบที�
ผู้ เรียนต้องการ 
   8.  ผู้ เรียนเรียนรู้ด้วยความเข้าใจ 
   9.  สิ�งที�ผู้ เรียนเข้าใจเป็นสิ�งที�ผู้ เรียนสร้างขึ 
น ซึ�งไมใ่ชก่ารลอกเลียนแบบแนวคดิของ
ผู้สอน 
   10. บทบาทของผู้สอนคือผู้ ชี 
แนะ สง่เสริมให้ผู้ เรียนมีความรู้สกึเป็นเจ้าของในเรื�องที�
เรียน 
   11. ออกแบบการจดัการเรียนรู้ที�มีลกัษณะสมจริง กระตุ้นให้ผู้ เรียนได้ใช้ความคิด 
   12. ผู้สอนตั 
งคําถามประเภทปลายเปิดและทิ 
งชว่งเวลาให้ผู้ เรียนตอบ เพราะความคิด
ลกึซึ 
งต้องใช้เวลา และมกัเกิดขึ 
นจากที�ได้ฟังความคิด และความเห็นของคนอื�นมาแล้ว ลกัษณะคําตอบ
ของผู้ เรียนจะมีสว่นสง่เสริมการเรียนรู้ของผู้ เรียน 
   13. ผู้สอนยอมรับและสง่เสริมการริเริ�ม และการเป็นตวัเองของผู้ เรียน การที�ผู้สอน
ยอมรับความคิดของผู้ เรียน และสง่เสริมให้เขาใช้ความคิดโดยอิสระนั 
น จะเป็นการชว่ยให้ผู้ เรียนได้
พฒันาความคดิ 
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   14. ผู้ เรียนมีการแลกเปลี�ยนความคดิเห็นกบัผู้สอนและกบัเพื�อน ความคดิของผู้ เรียน
จะเปลี�ยนแปลงหรือมั�นคงเมื�อได้ทดสอบใช้ความคิดนั 
นในสงัคม มีโอกาสแสดงความคดิเห็นของตนเอง 
และได้รับความคิดของคนอื�น 
 
 การประเมินผลตามแนวทฤษฎีคอนสรัคตวิิซึม 
  เบกก์ (วรรณทิพา รอดแรงค้า.  2540: 114; อ้างอิงจาก Begg.  1991.  Assessment 
and Constructivism) ได้กล่าวถึงการประเมินผลการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคตวิิซมึ ผู้สอน
ต้องพิจารณาถึงชนิดของข้อมลูย้อนกลบัที�ตวัผู้สอน และผู้ เรียนต้องการทั 
งก่อนการจดัการเรียนรู้ 
ระหวา่งการจดัการเรียนรู้ และหลงัการจดัการเรียนรู้ ซึ�งข้อมลูย้อนกลบันี 
คือคําตอบของคําถามในชว่ง
ตา่งๆ ของการจดัการเรียนรู้ 
   ก่อนการจัดการเรียนรู้ 
    1.  ความสนใจของผู้ เรียนคืออะไร 
    2.  ความคิดเห็นเดมิของผู้ เรียนและมโนมติที�คาดเคลื�อนก่อนการจดัการเรียนรู้คือ
อะไร 
    3.  คําถามของผู้ เรียนที�นา่จะเกี�ยวข้องกบัเรื�องที�เรียนมีอะไรบ้างระหวา่งการ
จดัการเรียนรู้ 
    4.  กิจกรรมการเรียนรู้เน้นคําถามดงักลา่วหรือไม ่
    5.  ผู้ เรียนผสมผสานความคิดเข้าด้วยกนัอย่างไร ผู้ เรียนกําลงัคดิถึงอะไร 
    6.  ผู้ เรียนได้พฒันาการเรียนที�จะเรียนรู้ เชน่ ทกัษะการถามคําถาม ทกัษะการ
วางแผน ทกัษะทางวิทยาศาสตร์ และทกัษะการแลกเปลี�ยนความคิด 
 
   หลังการจัดการเรียนรู้ 
    1.  ความคิดเห็นของผู้ เรียนเมื�อเรียนจบแล้วคืออะไร และความคดิเห็นนี 
ตา่งจาก
ความคดิเห็นที�มีอยู่ก่อนการจดัการเรียนรู้หรือไม ่
    2.  สิ�งที�ต้องรายงานหรือบนัทกึในใบประเมินผลการเรียนคืออะไร สว่นการ
รายงานผลการเรียนของผู้ เรียนจะรายงานวา่ ผู้ เรียนได้เรียนรู้อะไรไปแล้วบ้าง มากกว่าที�จะรายงานว่า
ผู้ เรียนยงัไมรู้่อะไร นอกจากนี 
ยงัให้ผู้ เรียนได้ประเมินตนเอง 
    การประเมินเกี�ยวกบัการจดัการเรียนรู้จะสะท้อนให้เห็นถึงคณุคา่ของกิจกรรมการ
เรียนรู้ที�ได้จดัให้กบัผู้ เรียน การประเมินผลเพื�อตดัสินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้ ควรจะเป็น
ดงันี 
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     1.  สิ�งที�ประเมินควรเป็นสถานการณ์แก้ปัญหาเป็นสถานการณ์ที�ผู้ เรียนไม่
คุ้นเคย 
     2.  เน้นความรู้และประสบการณ์เดมิของผู้ เรียน 
     3.  รวมความคิดเห็นและการประเมินผลตนเองของผู้ เรียน เพื�อให้ผู้ เรียนได้มี
ความรับผิดชอบในการเรียนรู้ของตนเองมากขึ 
น 
     4.  มีความตื�นเต้นและสนกุสนาน 
     5.  ให้ผู้ เรียนได้ทําการตดัสินใจด้วยตนเอง 
     6.  สง่เสริมการอภิปรายและสื�อความหมายระหวา่งผู้ เรียน 
     7.  กระตุ้นให้เกิดความคิดริเริ�ม 
     8.  เน้นคําถามที�ใช้วิธีการแก้ปัญหาได้หลากหลายมากกว่าคําถามที�มีคําตอบ
ถกูต้องเพียงคําตอบเดียว 
 
   คาํถามในระหว่างการจัดการเรียนรู้ 
    1.  หาวิธีการที�จะค้นหาความคดิเห็นของผู้ เรียนซึ�งทําได้โดยใช้อยา่งไมเ่ป็น
ทางการ ในขณะที�ผู้ เรียนกําลงัวางแผนการทดลอง และสืบเสาะหาความรู้โดยใช้กิจกรรมหรือการ
แก้ปัญหา 
    2.  มีปฏิสมัพนัธ์กบัความคดิเห็นของผู้ เรียน และบทบาทผู้สอนควรเป็นผู้ ท้าทาย 
ผู้สนบัสนนุโดยใช้คําถาม “ถ้าเป็น...” และ “ถ้าไมเ่ป็น...” และคําถามที�เคารพความคดิเห็นของผู้ เรียน 
    3.  ชว่ยผู้ เรียนสร้างความคิดที�หลากหลาย และพิจารณาข้อสรุปที�แตกตา่งกนั
หลาย ๆ ข้อ 
    4.  ชว่ยผู้ เรียนพฒันายทุธวิธีที�จะบง่ชี 
วา่ผู้ เองกําลงัเรียนอะไรจากสิ�งที�ตวัเอง
เผชิญอยู ่ผู้สอนต้องพยายามทําให้ผู้ เรียนเห็นวา่ตวัของผู้ เรียนเองมีอํานาจที�จะควบคมุตนเองในการ
เรียนรู้ สว่นบทบาทผู้สอนคืออํานวยความสะดวกในการให้ผู้ เรียนได้ประเมินตนเอง ซึ�งบทบาทนี 
คือชว่ย
ผู้ เรียนสร้างกลยทุธ์และใช้กลยทุธ์เพื�อสะท้อนถึงการเรียนรู้ของตวัเอง ชว่ยให้ผู้ เรียนได้เปรียบเทียบ
ความรู้ปัจจบุนัที�มีอยู ่รู้อะไร รู้เกี�ยวกบัอะไร และรู้อย่างไร กบัความรู้ของผู้ เรียนคนอื�น ๆ และให้
นกัเรียนชื�นชอบกบัความคดิอื�น ๆ ที�อาจเป็นไปได้ 
    หลงัการจดัการเรียนรู้ซึ�งเป็นการประเมินเพื�อสรุปผลการเรียน ผู้สอนต้องวดัมโน
มตทีิ�เปลี�ยนแปลงเพื�อเปรียบเทียบมโนมตก่ิอนการจดัการเรียนรู้กบัหลงัการจดัการเรียนรู้ ประเมิน
ความเหมาะสมของกิจกรรมหรือประเมินปัญหาตามความสนใจของผู้ เรียน และประเมินความสามารถ
ของผู้ เรียนในการลงข้อสรุปหรือกาหาคําตอบ 
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   ข้อเสนอแนะ 
    การนําแนวคิดตามทฤษฎีคอนสตรัคตวิิซมึไปใช้ในหลกัสตูรและใช้ในการจดัการ
เรียนรู้นั 
น (วรรณทิพา รอดแรงค้า.  2541: 58-60) ได้ให้ข้อเสนอแนะวา่ผู้สอนต้องพิจารณาสิ�งตอ่ไปนี 
 
     1.  ผู้สอนจําเป็นต้องพิจารณาถึงข้อตกลงเบื 
องต้นที�เกี�ยวกบัการคิดของ
ผู้ เรียนใหมว่า่ผู้ เรียนมีความรู้เดมิอย่างไร แล้วผู้สอนเริ�มต้นบทเรียนให้ตอ่เนื�องจากความรู้เดมิที�ผู้ เรียนมี
อยู่ 
     2.  กระตุ้นให้ผู้ เรียนได้แสดงความคดิของตนเองให้ปรากฏออกมา 
     3.  นําเสนอเหตกุารณ์ที�ท้าทายความคิดของผู้ เรียน 
     4.  ให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสสํารวจทางเลือกที�หลากหลายด้วยวิธีการตา่ง ๆ โดย
ใช้การอภิปรายในกลุม่ย่อย 
     5.  ให้ผู้ เรียนมีโอกาสที�จะใช้ความคดิใหม่ ๆ ในสถานการณ์ตา่ง ๆ เพื�อวา่
นกัเรียนจะได้ชื�นชมในความสามารถของตนเอง 
     6.  การเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิซมึ และนําวา่ครูจําเป็นต้อง
พิจารณาถึงเนื 
อหาของหลกัสตูรวิทยาศาสตร์ในแง่ของการพฒันา เพราะวิธีการดงักล่าวชี 
ให้เห็นว่า
ผู้ เรียนไมจํ่าเป็นต้องสร้างความเข้าใจที�สมบรูณ์ตั 
งแตแ่รกเริ�ม ที�ได้เรียนรู้ความคิดของผู้ เรียนอาจมี
พฒันาการขึ 
น มีการรวมความรู้ตา่ง ๆ เข้าด้วยกนั ประสบการณ์ที�ผู้ เรียนที�มีอยูส่ามารถชว่ยผู้ เรียนใน
การเปลี�ยนความคิด 
 
 บทบาทของผ้สอนู ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิซึม 
  การพฒันาผู้สอนให้เป็นผู้สอนตามทฤษฎีคอนสตรัคตวิิซึม มีลกัษณะที�แตกตา่งจากการ
สอนแบบดั 
งเดมิที�เชื�อว่า ผู้สอนเป็นผู้ ถ่ายทอดให้ความรู้แก่ผู้ เรียน ซึ�ง เดอวรีส์และโคห์เบอร์ก 
(DeVries; & Kohlberg.  1987; 1990) ได้เสนอหลกัการสําคญัในการพฒันาความคิดและการ
เปลี�ยนแปลงพฤตกิรรมการสอนของผู้สอน ไปสู่การเป็นผู้สอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิซมึ ที�สําคญั 3 
ประการ คือ 
   1.  จากบทบาทการเป็นผู้สอนไปสูก่ารเป็นผู้สร้าง (From Instruct to Construct) 
ผู้สอนที�มาจากวิธีการสอนแบบดั 
งเดมิมีความคิดเรื�องการสอนวา่ ผู้สอนคือผู้ ถ่ายทอด ซึ�งผู้สอนที�ได้รับ
การฝึกหดัด้วยวิธีการสอนแบบดั 
งเดมิ จะเน้นที�เนื 
อหาความรู้และวิธีการที�จะนําเสนอให้กบัผู้ เรียน โดย
ผู้สอนจะถกูฝึกหดัให้สอนโดยลําดบัเนื 
อหา ฝึกฝน ตรวจสอบและทดสอบเด็ก ในทศันะของทฤษฎีคอน
สตรัคตวิิซมึ ต้องการให้ผู้สอนลดบทบาทการเป็นผู้สั�งสอนมาเป็นผู้ให้คําแนะนํา เพื�อให้ผู้ เรียนได้เป็น
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ผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง แตผู่้สอนจะต้องติดตามความสนใจและสิ�งที�ผู้ เรียนเรียนรู้ เพื�อชว่ยให้การ
เรียนรู้ของผู้ เรียนบรรลผุล 
   2.  จากการใช้การเสริมแรงไปสูค่วามสนใจ (From Reinforcement to Interest) 
ความสนใจเป็นปัจจยัสําคญัในการเรียนรู้ของผู้ เรียน การให้ความสนใจกบัความคิดและความสนใจ
ของผู้ เรียนเป็นสิ�งสําคญั ผู้สอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิซมึจะต้องให้การสนบัสนนุและกระตุ้นความ
สนใจของผู้ เรียนไปสู่การเรียนรู้ จงึมีความแตกตา่งจากการใช้แรงเสริมภายนอก เชน่ รางวลัตา่ง ๆ 
เพื�อให้ผู้ เรียนทํากิจกรรมตามที�ผู้สอนกําหนด และความสนใจเป็นเสมือนแรงจงูใจภายในที�นําผู้ เรียน
ไปสูก่ารพฒันาการเรียนรู้ 
   3.  จากการบงัคบัควบคมุไปสูก่ารพฒันาเด็กให้พึ�งพาตนเอง (From Obedience to 
Autonomous) วิธีการสอนแบบดั 
งเดมิตามแนวคดิพฤตกิรรมนิยม มีวิธีการสอนที�ต้องการให้ผู้ เรียนเชื�อ
ฟังและปฏิบตัติามครู เพราะถือวา่ผู้สอนคือแหลง่ความรู้และเป็นเสมือนกฎเกณฑ์ในการควบคมุการ
แสดงออกของผู้ เรียน ดงันั 
นความสมัพนัธ์ระหวา่งผู้ เรียนกบัผู้สอน จงึเป็นความสมัพนัธ์แบบพึ�งพาผู้ อื�น 
แตก่ารเปลี�ยนแปลงความคิดของผู้สอน จากการบงัคบัควบคมุผู้ เรียนสง่เสริมให้ผู้ เรียนพึ�งพาตนเอง 
หรือสามารถควบคมุตนเอง เกี�ยวข้องกบัการสร้างความสมัพนัธ์แบบร่วมมือให้เกิดขึ 
นระหวา่งผู้สอนกบั
ผู้ เรียน และพฒันาผู้ เรียนไปสูก่ารมีจริยธรรมแบบพึ�งพาตนเอง 
  บรุคส์และบรุคส์ (Lunenberg.  1998; citing Brooks; & Brooks.  1995.  pp.  335-
340) ได้อธิบายเกี�ยวกบับทบาทการสอนของครูไว้ 12 ประเดน็ ดงันี 
 
   1.  ผู้สอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิซมึ จะต้องเป็นผู้ให้กําลงัใจและยอมรับความเป็น
อิสระและความคิดริเริ�มของผู้ เรียน เพราะความเป็นอิสระและความคดิริเริ�มของผู้ เรียน เป็นสาเหตใุห้
ผู้ เรียนได้มีการเชื�อมโยงแนวคดิตา่ง ๆ การที�ผู้ เรียนเกิดคําถามและสามารถตอบคําถามนั 
นได้โดยการ
วิเคราะห์ แสดงว่าผู้ เรียนนั 
นเป็นผู้ มีความรับผิดชอบในการเรียนรู้ของตนเอง และสามารถกลายเป็นผู้
แก้ปัญหาได้ดีเท่ากบัผู้ ค้นพบปัญหา 
   2.  ผู้สอนควรใช้ข้อมลูตามธรรมชาตแิละแหลง่ข้อมลูที�แท้จริง ประกอบกบัความ
ชํานาญการสอนตามกรอบแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคตวิิซึมนั 
น เริ�มต้นด้วยการเรียนรู้จากผลของการ
ค้นหาความสมัพนัธ์กบัปัญหาที�แท้จริง 
   3.  ผู้สอนควรใช้คําพดูที�ทําให้ผู้ เรียนเกิดความคิด เชน่ ให้จําแนก (Classify) ให้
วิเคราะห์ (Analyze) ให้ทํานาย (Predict) และให้สร้างสรรค์ (Create) โดยให้ผู้ เรียนใช้กิจกรรมทาง
ปัญญา ได้แก่ การวิเคราะห์ (Analysis) การแปลความหมาย (Interpretation) การจดัประเภท 
(Classification) และการทํานาย (predication) เพื�อเป็นการสง่เสริมให้ผู้ เรียนได้สร้างความเข้าใจ
เกี�ยวกบัเนื 
อหาตา่ง ๆ 
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   4.  ผู้สอนยินยอมให้ผู้ เรียนเป็นผู้ นําเข้าสู่บทเรียน เปลี�ยนกลยทุธ์ในการสอนและการ
เปลี�ยนแปลงเนื 
อหา ซึ�งไมไ่ด้หมายความวา่ ความสนใจหรือความไมส่นใจในบทเรียนของผู้ เรียนนั 
น จะ
สง่ผลให้ประเดน็หลกัหรือเนื 
อหาตามหลกัสตูรจะต้องตดัออกไป แตห่มายความวา่ผู้สอนจะนําสิ�งที�ได้
จากผู้ เรียนในขณะนั 
นมาใช้ในการเรียน การที�ผู้ เรียนมีความสนใจและมีความกระตือรือร้นเกิดขึ 
นนั 
น 
เป็นสิ�งที�มีประโยชน์มากกวา่การเรียนรู้เฉพาะบทเรียน 
   5.  ผู้สอนจะต้องพยายามทําความเข้าใจมโนทศัน์ของผู้ เรียน โดยเปิดโอกาสให้ผู้ เรียน
แสดงความเข้าใจก่อนที�จะเริ�มมีการแลกเปลี�ยนประสบการณ์ และแสดงความเข้าใจของผู้สอนออกมา 
สภาพการณ์ที�ผู้สอนแสดงความเข้าใจของตนออกมาก่อน การถามความเข้าใจของผู้ เรียนจะเป็นการ
จํากดัความคดิของผู้ เรียน ผู้ เรียนจะยตุิการคดิเพื�อรอคําแนะนํา หรือรอคําตอบที�ถกูต้องจากผู้สอน 
   6.  ผู้สอนเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้ เรียนได้มีสว่นร่วมในการสนทนาทั 
งกบัผู้สอนและผู้ อื�น 
แนวทางหนึ�งที�จะเปลี�ยนแปลง หรือเป็นแรงเสริมให้ผู้ เรียนได้เกิดความคิดความเข้าใจมากขึ 
น คือการ
เข้าไปมีสว่นร่วมในการอภิปราย การที�ผู้ เรียนได้มีโอกาสในการเสนอความคิดของตนเอง ได้รับฟัง และ
ได้สะท้อนความคดิของผู้ อื�น ถือเป็นกระบวนการที�ชว่ยให้ผู้ เรียนได้สร้างความเข้าใจใหม ่หรือสะท้อน
ความเข้าใจเดมิของตนที�มีอยู ่
   7.  ผู้สอนเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้ เรียนเป็นผู้ถามคําถาม กระตุ้นให้ผู้ เรียนสามารถใช้คําถาม
ที�ซบัซ้อน และใช้คําถามปลายเปิด ถือเป็นการท้าทายให้ผู้ เรียนได้แสวงหาไปถึงประเด็นที�ลกึซึ 
ง และ
กว้างไกล เพื�อนําไปสูก่ารเปลี�ยนแปลงหรือการปฏิรูปความเข้าใจของตนเอง 
   8.  ผู้สอนจะกระตุ้นให้ผู้ เรียนได้มีการตอบสนอง เมื�อผู้ เรียนได้มีการเริ�มต้นในการ
ตอบสนอง และเมื�อมีการตอบสนองบอ่ยขึ 
น ผู้ เรียนก็จะได้มีโอกาสตรวจสอบและประเมินความเข้าใจ
และความผิดพลาดของตนเอง เป็นกระบวนการที�นําผู้ เรียนไปสูก่ารสร้างความเข้าใจในประเดน็ปัญหา
และความคดิของตนเอง 
   9.  ผู้สอนจะกระตุ้นให้ผู้ เรียนได้มีการโต้แย้งหรือปฏิเสธสมมตฐิานที�ตั 
งขึ 
น และ
กระตุ้นให้เกิดการอภิปรายโต้แย้ง จะสง่ผลให้ผู้ เรียนได้มีพฒันาการทางปัญญา 
   10. ผู้สอนจะต้องให้เวลาหลงัจากได้ถามคําถาม ในสภาพห้องเรียนนั 
น มีผู้ เรียน
บางสว่นที�ไมไ่ด้เตรียมตวัพร้อมสําหรับตอบคําถาม หรือตอบสนองตอ่สิ�งที�มากระตุ้นในทนัที ผู้ เรียนใน
สว่นนี 
จําเป็นต้องอาศยัเวลา การที�ผู้สอนต้องการคําตอบหรือการตอบสนองจากผู้ เรียนสว่นนี 
ทนัที จะ
กลายเป็นการยบัยั 
งความคดิของผู้ เรียน และเป็นการบีบบงัคบัให้ผู้ เรียนกลายเป็นผู้ดแูลเหตกุารณ์ 
   11. ผู้สอนควรให้เวลาสําหรับผู้ เรียนในการสร้างความสมัพนัธ์และสร้างสรรค์การ
เปรียบเทียบ ผู้สอนควรจดัเตรียมกิจกรรมสําหรับชั 
นเรียน และจดัเวลาที�เหมาะสมสําหรับการเรียนรู้ 
เพื�อให้ผู้ เรียนได้สร้างรูปแบบความสมัพนัธ์ระหวา่งแนวความคดิตา่ง ๆ ด้วยตนเอง 
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   12. ผู้สอนควรเอาใจใสธ่รรมชาตคิวามอยากรู้อยากเห็นของผู้ เรียน โดยใช้รูปแบบวฏั
จกัรการเรียนรู้ (The learning cycle model) ซึ�งเสนอโดย แอ็ทคนิและคาร์พลสั (Lunenberg.  1998; 
citing Atkin; &  Karplus) เป็นรูปแบบที�อธิบายถึงพฒันาการของหลกัสตูรและการสอน มี 3 ขั 
นตอน 
ได้แก่ 
    12.1  การค้นพบ (Discovery) ผู้สอนควรจดัเตรียมโอกาสที�เปิดกว้างสําหรับ
ผู้ เรียนเพื�อให้ผู้ เรียนมีปฏิสมัพนัธ์ในการเลือกเนื 
อหาสาระ ในขั 
นนี 
เป็นการออกแบบสําหรับให้ผู้ เรียนได้
กําหนดปัญหาและตั 
งสมมติฐานจากงานหรือข้อมลูที�มีอยู ่
    12.2  การแนะนํามโนทศัน์ (Concept Introduction) ผู้สอนควรจดัเตรียม
บทเรียนโดยให้ความสําคญักบัปัญหาของผู้ เรียน จดัเตรียมความสมัพนัธ์และศพัท์ใหม ่ๆ ที�มีโครงสร้าง
ตามประสบการณ์ของผู้ เรียนเพื�อเป็นการแนะนํามโนทศัน์ 
    12.3  การประยกุต์มโนทศัน์ (Concept Application) เมื�อผู้ เรียนมีสว่นร่วมในการ
ปฏิสมัพนัธ์ การค้นพบ และการแนะนํามโนทศัน์ตามลําดบัแล้ว ผู้สอนควรจดัสภาพการณ์และปัญหา
ใหมเ่พื�อให้ผู้ เรียนได้สะท้อนศกัยภาพของตนจากสิ�งที�ได้เรียนรู้มาก่อนหน้านั 
น 
  โครงการพฒันาครูเกี�ยวกบัการเรียนการสอนในประเทศนิวซีแลนด์ ได้เสนอแนะบทบาท
ใหมข่องผู้สอนในการจดัการเรียนรู้ที�พิจารณาถึงความคิดเดมิของผู้ เรียนเป็นหลกัวา่ ผู้สอนควรมี
บทบาทดงันี 
 (วรรณทิพา รอดแรงค้า.  2540: 110; อ้างอิงจาก Bell.  1993. Children’ Science, 
Constructivism and Learning in Science) 
   1.  ผู้สอนเปรียบเหมือนนกัวิจยั 
    ผู้สอนที�พิจารณาความคิดของผู้ เรียนจะค้นหาหรือทําวิจยัวา่ผู้ เรียนกําลงัคิดอะไร 
เพราะฉะนั 
นในขณะที�สอน ผู้สอนจะฟังความคดิ ฟังการอธิบาย และฟังคําถามของผู้ เรียน ผู้สอนจะให้
คณุคา่และคอยฟังสิ�งที�ผู้ เรียนพดูเกี�ยวกบัสิ�งที�เขาคิด ในขณะที�ฟังผู้ เรียนพดู ผู้สอนกําลงัชว่ยให้ผู้ เรียน
เกิดการเรียนรู้ ผู้สอนอาจใช้กิจกรรม เชน่ การอภิปรายกลุม่ การสํารวจ 
   2.  ผู้สอนเปรียบเหมือนผู้ อํานวยความสะดวกในการเรียนรู้ของผู้ เรียน คือ 
    2.1  ค้นหาวา่ผู้ เรียนกําลงัคิดอะไร 
    2.2  ทํานายความคิดของผู้ เรียน 
    2.3  ชว่ยนกัเรียนค้นหาคําตอบเพื�อตวัผู้ เรียนเองทําให้นกัเรียนคิด 
    2.4  สง่เสริมการอภิปรายในชั 
นเรียน 
    2.5  จดักลุม่การเรียน 
    2.6  ยอมรับความคิดของผู้ เรียน 
    2.7  สร้างบรรยากาศที�สนบัสนนุและบรรยากาศแหง่ความหว่งใยเพื�อการเรียนรู้ 



 24 

    2.8  จงูใจและกระตุ้นให้ผู้ เรียนเรียน 
   3.  ผู้สอนเปรียบเหมือนผู้ตอบสนอง 
    ผู้สอนตอบสนองความคิดและถามในสิ�งที�ผู้ เรียนทํา พดู และเขียน ผู้สอนค้นหา
ปฏิสมัพนัธ์ที�มีการตอบสนองแลกเปลี�ยนปฏิสมัพนัธ์กบัผู้ เรียน ผู้สอนต้องการที�จะรู้ความคดิของผู้ เรียน 
ผู้สอนจะสื�อความหมายด้วยวิธีการตา่ง ๆ ซึ�งคิดว่ามีคณุคา่ตอ่สิ�งที�ผู้ เรียนกําลงัคดิ ผู้สอนให้ข้อมลูกบั
ผู้ เรียน เพื�อทําให้ผู้ เรียนคิดและผู้สอนจะมีปฏิสมัพนัธ์กบัความคดิของผู้ เรียน 
   4.  การจดัการเรียนรู้เปรียบเหมือนการประเมินความคดิของผู้ เรียน  
    ผู้สอนประเมินความคดิของผู้ เรียนเพื�อการเปลี�ยนแปลงและการพฒันา 
   5.  การจดัการเรียนรู้เปรียบเหมือนการจดัการเรียนรู้ 
    ผู้สอนเป็นผู้จดัการการเรียนรู้ซึ�งไมใ่ชเ่พียงเพื�อพฤตกิรรมที�ดีเทา่นั 
น การจดัการ
เรียนรู้นี 
รวมทั 
งการวางแผนเพื�อพิจารณาความคิดของผู้ เรียน ความคิดเกี�ยวกบัการจดักลุม่ผู้ เรียน การ
จดัความสะดวกในการอภิปรายและการช่วยเหลือผู้ เรียนแตล่ะคน ผู้สอนเป็นผู้จดักิจกรรมภายใน
ห้องเรียนเพื�อสง่เสริมการเรียนรู้ที�ดีขึ 
น ผลิตผลของการเรียนรู้ที�ดีขึ 
นและเงื�อนไขจากการเรียนรู้ที�ดีขั 
น 
ความสนกุสนานที�เพิ�มขึ 
น ความร่วมมือทางสงัคม ความเป็นเจ้าของการเรียนรู้ และการเพิ�มความ
เชื�อมั�นในตวัผู้ เรียนซึ�งมาจากผลที�ตามมาผู้สอนจะพบวา่ตวัเขาเองใช้เวลาน้อยลงในการจดัการ
เกี�ยวกบัพฤติกรรมความตั 
งใจเรียนและใช้เวลามากขึ 
นในการแสดงปฏิสมัพนัธ์กบัผู้ เรียนในการค้นหา
ความคดิของผู้ เรียน ข้อสงสยัของผู้ เรียนและความเข้าใจของผู้ เรียน 
  สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาแหง่ชาติ (2544: 10) ได้กลา่ววา่ ผู้สอนควรคํานงึถึง
ตอ่ไปนี 
 
   1.  การจดัการเรียนรู้ของผู้สอน คือการอํานวยความสะดวกให้แก่ผู้ เรียนสร้างสรรค์
ความรู้ความเข้าใจให้เกิดขึ 
นโดยตวัผู้ เรียนเอง 
   2.  การเรียนรู้เป็นกระบวนการสรรค์สร้างความคิดรวบยอดทฤษฎีและแบบจําลองขึ 
น
ใหมใ่นแตบ่คุคล 
   3.  ผู้สอนชว่ยผู้ เรียนตรวจสอบความเข้าใจโดยพิจารณาว่าความคดิรวบยอดที�เกิดขึ 
น
ได้ประสานกนัเป็นระเบียบ เป็นโครงสร้างความรู้ที�สามารถนําไปใช้ในบริบททางสงัคมได้เพียงใด 
   4.  ผู้สอนชว่ยผู้ เรียนสร้างแผนผงัความคดิ โดยผู้ เรียนนําความรู้ความคดิรวบยอดที�
สร้างขึ 
นมาอภิปรายร่วมกนัเป็นกลุม่ แล้วจงึทําเป็นแผนผงัความคิด 
  สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาแหง่ชาติ (2544: 11) ได้กลา่ววา่ ผู้สอนวิทยาศาสตร์
ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ ควรมีลกัษณะดงันี 
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   1.  กระตุ้นและยอมรับในความคดิริเริ�มสร้างสรรค์ของผู้ เรียน 
   2.  ใช้ข้อมลูปฐมภมูิ และทดลองกบัสิ�งที�จบัต้องได้ในกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ 
   3.  จดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้ให้ผู้ เรียนมีปฏิสมัพนัธ์กนั 
   4.  ในการมอบหมายงาน ผู้สอนควรใช้คําตอ่ไปนี 
ให้ผู้ เรียนปฏิบตัิ จําแนก วิเคราะห์ 
ทํานาย สร้าง แสดง 
   5.  มีการยืดหยุน่ในการจดัการเรียนรู้ตามความสนใจของผู้ เรียน ทั 
งด้านวิธีการ
จดัการเรียนรู้ เนื 
อหา ระยะเวลา 
   6.  สอบถาม หาความคิดรวบยอดเดมิของผู้ เรียนเป็นพื 
นฐานในการจดัความคดิรวบ
ยอดใหมใ่ห้เหมาะกบัแตล่ะบคุคล 
   7.  กระตุ้นให้ผู้ เรียนแสดงความคดิเห็นร่วมกบัผู้สอนและเพื�อนผู้ เรียนด้วยกนั 
   8.  กระตุ้นให้ผู้ เรียนสืบสวนสอบสวนโดยใช้การตั 
งคําถามปลายเปิดให้คดิ และ
กระตุ้นให้ผู้ เรียนตั 
งคําถามเพื�อถามเพื�อน 
   9.  ปรับแตง่ความคดิเห็นของผู้ เรียนและโยงความคิดนั 
นให้ผู้ เรียนเกิดความคิดรวบ
ยอดขึ 
น 
   10. จดัประสบการณ์ที�ตรงกนัข้ามกบัสมมตุฐิานของผู้ เรียนและยั�วยใุห้ผู้ เรียนร่วม
อภิปราย 
   11. ให้เวลาผู้ เรียนนานพอสมควรเพื�อคดิและแก้ปัญหาสถานการณ์ที�ผู้สอน
กําหนดให้ 
   12. ผู้สอนควรใช้วิธีการสอนแบบการเรียนรู้แบบวฏัจกัร (learning cycle model) 
เป็นประจํา ซึ�งมีลกัษณะดงันี 
 
    12.1  ขั 
นค้นพบ (discovery) เป็นการตั 
งคําถามปลายเปิดให้ผู้ เรียนสงสยั 
ตั 
งสมมตฐิาน โดยการทดลองจริงกบัสิ�งของตา่ง ๆ  
    12.2  ขั 
นสอนความคิดรวบยอด (concept introduction) เป็นการจดัสถานการณ์
ให้ผู้ เรียน เชน่ การปฏิบตัิการวิทยาศาสตร์หรืออื�น ๆ เพื�อสรุป เข้าใจ ความคิดรวบยอดนั 
น 
    12.3  ขั 
นนําความคิดรวบยอดไปใช้ (concept application) ให้ผู้ เรียนใช้ความคดิ
รวบยอดที�เพิ�งเรียนไปคิดแก้ปัญหาหรือสถานการณ์ใหม ่ผู้สอนมกัใช้แบบเดมิ คือ เริ�มด้วยขั 
นสอน
ความคดิรวบยอด ขั 
นนําความคดิรวบยอดไปใช้ แล้วจบที�ขั 
นค้นพบตามลําดบั 
 จะเห็นได้วา่ทฤษฎีคอนสตรัคตวิิซมึ ได้ให้ความสําคญักบัความสามารถของผู้ เรียนในการ
กระทําและสง่เสริมให้มีปฏิสมัพนัธ์กบัผู้ อื�น ซึ�งเสมือนแหลง่ความรู้ที�สําคญัแหลง่หนึ�ง และการจดัการ
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เรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคตวิิซมึ ผู้สอนเปรียบเสมือนผู้ อํานวยความสะดวกในการเรียนรู้และมอบ
อํานาจให้กบัผู้ เรียนในการสร้างความเข้าใจในเนื 
อหาด้วยตนเอง  
 
 ผลดีและผลเสียของการจัดการเรียนร้ตามทฤษฎีคอนสตรัคตวิิซึม ู (วรรณทิพา รอดแรง
ค้า.  2540) 
  ผลดี คือ 
   1.  ผู้ เรียนที�เรียนมีสว่นร่วมในการเรียนมากขึ 
น เนื�องจากถกูบงัคบัให้มีสว่นร่วมในการ
เรียนการสอน มีพยานหลกัฐานที�ชี 
แนะวา่ผู้ เรียนเหลา่นี 
มีความสนกุสนานกบัการจดัการเรียนรู้ที�เน้น
ทฤษฎีการสร้างความรู้มากกวา่การจดัการเรียนรู้แบบดั 
งเดมิ 
   2.  metacognition ของผู้ เรียนได้รับการสง่เสริม 
   3.  ผู้ เรียนถกูกระตุ้นให้กล่าวถึงแนวคิดของตนเองให้เพื�อน ๆ ฟัง ซึ�งเป็นการพฒันา
ทกัษะการสื�อความหมาย และผู้ เรียนต้องสามารถทําให้ตวัเองเข้าใจได้ 
   4.  ผู้ เรียนถกูกระตุ้นให้ทํางานร่วมกนัเป็นกลุม่ 
   5.  ผู้ เรียนที�ขาดเรียนจะมีกลุ่มคอยช่วยเหลือให้เขาตามทนัเพื�อน ซึ�งเป็นความ
รับผิดชอบของกลุม่ของผู้ เรียน ก่อนที�จะเป็นความรับผิดชอบของผู้สอนที�จะเห็นนกัเรียนตามงานและ
เรียนให้ทนัเพื�อน 
   6.  เน้นกระบวนการพฒันาการสืบเสาะหาความรู้โดยที�ผู้ เรียนถกูกระตุ้นให้ค้นหา
แหลง่ทรัพยากรตา่ง ๆ เพื�อตนเองและเพื�อกลุม่ และรู้จกัให้เหตผุลกบัคําตอบของตนเอง 
   7.  ผู้ เรียนรู้ถึงคณุคา่ของความคดิของตนเอง และได้ทราบความจริงวา่ตวัเขาเองเป็น
เจ้าของผลการเรียนที�เกิดขึ 
น 
   8.  มีการอภิปรายในห้องเรียนเกี�ยวกบังานที�ทําอยา่งมีชีวิตชีวา เพราะผู้ เรียนเข้าร่วม
กิจกรรม 
   9.  ผู้ เรียนมีความสนกุสนานกบัการเรียนมากขึ 
น 
   10. ผู้ เรียนประสบความสําเร็จในการเรียนมากขึ 
นกวา่การเรียนรู้แบบเก่า 
 
  ผลเสีย คือ 
   1.  ทําให้ผู้ เรียนขาดเรียนบอ่ยเนื�องจากการจดงานตามคําบอกของผู้สอนลดน้อยลง 
และเป็นไปได้ว่าผู้ เรียนอาจเกิดความคลาดเคลื�อนมโนมตบิางเรื�อง 
   2.  การเรียนรู้ที�เน้น metacognition ไมเ่หมาะกบัผู้สอนที�ชอบบรรยากาศและชอบ
สอนตามหนงัสือ หรือครูที�ไม่อนญุาตให้ผู้ เรียนคิดอยา่งมีอิสระ 
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   3.  ใช้เวลามากจนทําให้สอนไมค่รอบคลมุเนื 
อหา 
   4.  ผู้ เรียนมกัสง่เสียงดงั 
   5.  ผู้สอนต้องเตรียมตวัอยา่งมากในการเปลี�ยนแปลงแผนการสอนที�เกิดขึ 
นทนัที ทั 
งนี 

เพื�อให้สอดคล้องกบัความรู้เดมิของผู้ เรียน 
   6.  ผู้สอนเตรียมวิธีหาความรู้เดมิของนกัเรียนก่อนสอน 
   7.  ความยากลําบากอีกอย่างหนึ�งคือการตดัสินใจหาวิธีการที�เหมาะสมในหารสอน
ผู้ เรียน เมื�อค้นพบความรู้เดมิของผู้ เรียนแล้ว 
    
 งานวิจัยที�เกี�ยวกับทฤษฎีคอนสตรัคตวิิซึม 
  งานวิจัยในประเทศ 
  สมบตั ิการจนารักพงค์ (2542) ได้ศกึษาความคิดริเริ�มสร้างสรรค์และเจตคตทิาง
วิทยาศาสตร์โดยวิธีสอนตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้แบบการสรรค์สร้างความรู้ (Constructivism) กบั
การสอนแบบปกตใินวิชาชีววิทยา กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 5 ซึ�งผลการวิจยัพบวา่ 
วิธีสอนตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้แบบการสรรค์สร้างความรู้และวิธีสอนแบบปกติที�ใช้วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์แบบกลุม่ดั 
งเดิม ทําให้ความคดิริเริ�มสร้างสรรค์ไมแ่ตกตา่งกนั แตก่ลุม่ที�เรียนโดยวิธีสอน
ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้มีคา่เฉลี�ยของคะแนนความคิดริเริ�มสร้างสรรค์สงูกว่า 
และเจตคตทิางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนที�เรียนโดยวิธีสอนตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้แบบการสรรค์
สร้างความรู้หลงัเรียนและก่อนเรียนไมแ่ตกตา่งกนั แตค่า่เฉลี�ยของคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 
  วิโชต ิพงษ์ศริิ (2540) ได้ทําการศกึษาผลสมัฤทธิทางการเรียนและเจตคติตอ่การเรียน0

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 1 ที�ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบคอนสตรัค
ตวิิซมึด้วยวิธีสอนแบบการแก้ปัญหากบัการสอนตามคูมื่อครู กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษา
ปีที� 1 จํานวน 80 คน ผลการศกึษาพบวา่ ผลสมัฤทธิทางการเรียนและเจตคติตอ่การเรียนวิทยาศาสตร์0

ของกลุม่ทดลองดีกวา่กลุม่ควบคมุ 
  สมพร แมลงภู่ (2541) ได้ทําการพฒันารูปแบบเพื�อพฒันาคณุภาพการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น โดยเน้นการจดัการเรียนการสอนเชิงกระบวนการตามหลกัการ
ของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ กลุม่ตวัอยา่งที�ใช้เป็นนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 2 จํานวน 8 ห้องเรียน 
แบง่เป็นกลุม่ทดลองกลุม่ที� 1 จํานวน 3 ห้องเรียน ได้รับการทดลองใช้รูปแบบครบทกุขั 
นตอน กลุม่ที� 2 
จํานวน 3 ห้องเรียน รับการทดลองตามรูปแบบทกุขั 
นตอน ยกเว้นการนิเทศในขั 
นตอนการปฏิบตังิาน
พฒันาคณุภาพการเรียนการสอน และกลุม่ควบคมุ 1 กลุ่ม จํานวน 2 ห้องเรียน รับการเรียนการสอน
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ตามปกต ิผลการทดลองพบวา่ผลสมัฤทธิและเจตคติตอ่คณิตศาสตร์ของกลุม่ทดลองสงูกวา่กลุม่0

ควบคมุอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01 
 สาคร ธรรมศกัด ิ0 (2541:163) ได้เปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์สิ�งแวดล้อม 0

และความสามารถในการคิดแก้ปัญหาสิ�งแวดล้อมของนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 ที�ได้รับการสอน
ตามแนวคอนสตรัคตวิิซมึแบบร่วมมือกบัการสอนตามคูมื่อครู ผลการศกึษาพบว่า ผลสมัฤทธิทางการ0

เรียนวิทยาศาสตร์สิ�งแวดล้อมของนกัเรียนกลุม่ควบคมุกบักลุม่ทดลองแตกตา่งกนัอย่างมีนยัสําคญั
ทางสถิตทีิ�ระดบั .01 และความสามารถในการคดิแก้ปัญหาสิ�งแวดล้อมของนกัเรียนกลุม่ควบคมุกบั
กลุม่ทดลองแตกตา่งกนัอย่างไมมี่นยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01 
 
  งานวิจัยของต่างประเทศ 
  อลัซปั (Alsup.  1996: 3038 – A) ได้ศกึษาผลของการสอนแบบคอนสตรัคตวิิซมึของ
นกัศกึษาฝึกสอนวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้การเรียนรู้แบบแก้ปัญหา ภายใต้ทฤษฎีคอนสตรัคตวิิซมึใน
วิชาคณิตศาสตร์ เรื�องเศษสว่น ทศนิยม และร้อยละ ของนกัเรียนฝึกสอน ลดความวิตกกงัวลในการ
เรียนคณิตศาสตร์ และชว่ยให้นกัศกึษาฝึกสอนมีความมั�นใจที�จะสอนวิชาคณิตศาสตร์เพิ�มขึ 
นอยา่งมี
นยัสําคญัทางสถิติ 
  เพียซา (Piazza.  1995: 3403 – A) ได้ทําการวิจยัเชิงคณุภาพ สํารวจการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ภายใต้ทฤษฎีคอนสตรัคตวิิซมึพบว่า ทฤษฎีคอนสตรัคติวิซมึชว่ยให้นกัเรียนได้เรียนรู้การ
สร้างองค์ความรู้ด้านคณิตศาสตร์ดีขึ 
น ชว่ยให้ครูผู้สอนได้พฒันาการสอนของตนเอง 
 
เอกสารและงานวิจัยที�เกี�ยวข้องกับการเรียนร้แบบร่วมมือู  
 การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ที�เน้นการจดั
สภาพแวดล้อมทางการเรียนให้แก่ผู้ เรียนได้เรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุม่เล็ก ๆ แตล่ะกลุม่ประกอบด้วย
สมาชิกที�มีความรู้ ความสามารถแตกตา่งกนั โดยแตล่ะคนมีสว่นร่วมอยา่งแท้จริงในการเรียนรู้ และใน
ความสําเร็จของกลุม่ ทั 
งโดยการแลกเปลี�ยนความคดิเห็น การแบง่ปันทรัพยากรการเรียนรู้ รวมทั 
งการ
เป็นกําลงัใจแก่กนัและกนั ผู้ เรียนที�เรียนเก่งจะชว่ยเหลือคนที�ออ่นกว่า สมาชิกในกลุม่ไมเ่พียงแต่
รับผิดชอบตอ่การเรียนของตนเองเทา่นั 
น หากแตจ่ะต้องร่วมรับผิดชอบตอ่การเรียนรู้ของเพื�อนสมาชิก
ทกุคนในกลุม่ ความสําเร็จของแตล่ะบคุคลคือความสําเร็จของกลุม่ (วฒันาพร ระงบัทกุข์.  2542: 34) 
การเรียนแบบร่วมมือสามารถนํามาใช้ได้กบัการเรียนทกุวิชาและทกุระดบัชั 
น และจะมีประสิทธิผลยิ�ง
กบักิจกรรมการเรียนรู้ที�มุง่พฒันาผู้ เรียนในด้านการแก้ปัญหา การกําหนดเป้าหมายในการเรียนรู้ การ 
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คดิแบบหลากหลาย การปฏิบตัภิารกิจที�ซบัซ้อน การเน้นคณุธรรมจริยธรรม การเสริมสร้าง
ประชาธิปไตยในชั 
นเรียน ทกัษะทางสงัคม การสร้างนิสยัความรับผิดชอบร่วมกนั และความร่วมมือ
ภายในกลุม่ 
  
 ความหมายของการเรียนร้แบบร่วมมือู  
  จอยส์และเวลล์ (Joyce; &  Weil.  1986) ได้กล่าววา่ เทคนิคการร่วมมือกนัเป็น เทคนิคที�
จะชว่ยพฒันาผู้ เรียนทั 
งในด้านสตปัิญญาและด้านสงัคม นอกจากนี 
เทคนิคการร่วมมือกนัเรียนรู้ยงัชว่ย
พฒันาผู้ เรียนทางด้านสตปัิญญา ให้เกิดการเรียนรู้จนบรรลถึุงขีดความสามารถสงูสดุได้ โดยมีเพื�อนใน
วยัเดียวกนั กลุม่เดียวกนั เป็นผู้คอยแนะนําหรือชว่ยเหลือ ทั 
งนี 
เนื�องจากผู้ เรียนที�อยูใ่นวยัเดียวกนั
ยอ่มจะมีการใช้ภาษาสื�อสารที�เข้าใจง่ายกว่า 
  สลาวิน (ไสว ฟักขาว.  2542: 131; อ้างอิงจาก Slavin.  1987) ให้ความหมายของการ
เรียนรู้แบบร่วมมือวา่ หมายถึงวิธีการจดัการเรียนการสอนที�ให้นกัเรียนทํางานร่วมกนัเป็นกลุม่เล็ก ๆ 
โดยทั�วไปมีสมาชิกกลุม่ละ 4 คน สมาชิกในกลุม่มีความสามารถในการเรียนแตกตา่งกนั สมาชิกใน
กลุม่จะรับผิดชอบในสิ�งที�ได้รับการสอน และชว่ยเพื�อนสมาชิกให้เกิดการเรียนรู้ด้วย มีการชว่ยเหลือซึ�ง
กนัและกนั โดยมีเป้าหมายในการทํางานร่วมกนั คือเป้าหมายของกลุม่ 
  โอเซน และคาแกน (ไสว ฟักขาว.  2542: 131; อ้างอิงจาก Olsen; & Kagen.  1992) 
กลา่ววา่ การเรียนแบบร่วมมือเป็นการจดัการเรียนโดยให้ผู้ เรียนทํากิจกรรมกลุม่ร่วมกนั มีปฏิสมัพนัธ์
ซึ�งกนัและกนั สมาชิกในกลุม่มีความแตกตา่งกนัทั 
งระดบัความสามารถ เพศ และสมาชิกแตล่ะคนมี
ความรับผิดชอบในการเรียนรู้ทั 
งสว่นตนและสมาชิกในกลุม่ 
  ชาญชยั อาจินสมาจาร (2533: 19) กลา่ววา่ การเรียนรู้แบบร่วมมือ คือการใช้การสอน
เป็นกลุม่เล็ก ๆ เพื�อผู้ เรียนจะได้ทํางานร่วมกนั ให้ได้มาซึ�งการเรียนรู้ของตนเองและของกลุม่สงูสดุ และ
หมายความวา่มากกว่าการเอาเด็กมารวมเป็นกลุม่ย่อย ๆ และบอกให้ทํางาน แตจ่ะต้องให้นกัเรียนเชื�อ
วา่เขาจะจมหรือวา่ยนํ 
าไปพร้อม ๆ กนั โดยการชว่ยเหลือซึ�งกนัและกนั 
  สรุศกัด ิหลาบมาลา 0 (2533: 4) ได้ให้ความหมายการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ว่า เป็นการ
เรียนรูปแบบหนึ�งที�นกัเรียนมีความสามารถที�แตกตา่งกนั มาร่วมกนัทํางานกลุม่เล็ก ๆ ตามปกตจิะมี
กลุม่ละ 4 คน เป็นเด็กเก่ง  1 คน เรียนปานกลาง 2 คน และเรียนอ่อน  1 คน ผลการเรียนของเด็กจะ
พิจารณาเป็น  2 ตอน  โดยตอนแรกจะพิจารณาคา่เฉลี�ยทั 
งกลุม่ ตอนที� 2 จะพิจารณาจากคะแนนเป็น
รายบคุคล การสอบทั 
ง 2 ครั 
ง ผู้ เรียนตา่งคนตา่งสอบ แตข่ณะที�เรียนต้องร่วมมือกนั ครูจะใช้การให้
รางวลัเป็นการเสริมแรง โดยการพิจารณาจากเกณฑ์ที�ครูกําหนดให้ 



 30 

  วฒันาพร ระงบัทกุข์ (2541: 34) ได้ให้ความหมายการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ว่า เป็นวิธีการ
จดัการเรียนรู้ที�เน้นการจดัสภาพแวดล้อมทางการเรียนให้แก่ผู้ เรียนได้เรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุม่เล็ก ๆ แต่
ละกลุม่ประกอบด้วยสมาชิกที�มีความรู้ความสามารถแตกตา่งกนั โดยที�แตล่ะคนมีสว่นร่วมอย่าง
แท้จริงในการเรียนรู้และในความสําเร็จของกลุม่  ทั 
งโดยการแลกเปลี�ยนความคิดเห็น การแบง่ปัน
ทรัพยากรการเรียนรู้ รวมทั 
งการเป็นกําลงัใจซึ�งกนัและกนั คนที�เรียนเก่งจะต้องร่วมรับผิดชอบตอ่การ
เรียนรู้ของเพื�อนสมาชิกทกุคนในกลุม่ ความสําเร็จของแตล่ะบคุคลคือความสําเร็จของกลุม่ 
  จนัทรา ตนัตพิงศานรัุกษ์ (2543: 36) ได้ให้ความหมายการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้วา่เป็น
วิธีการจดัการเรียนการสอนรูปแบบหนึ�งที�เน้นนกัเรียนเป็นสําคญั  โดยให้นกัเรียนลงมือปฏิบตังิานเป็น
กลุม่ยอ่ย ๆ เพื�อเสริมสร้างสมรรถภาพการเรียนรู้ของนกัเรียนแตล่ะคน สนบัสนนุให้มีการชว่ยเหลือกนั
จนบรรลผุลตามเป้าหมาย ตลอดจนสง่เสริมให้มีการทํางานร่วมกนัเป็นหมู่คณะหรือทีมตามระบอบ
ประชาธิปไตย ซึ�งสอดคล้องกบัหลกัการจดัการเรียนการสอนของแผนพฒันาการศกึษาแหง่ชาติ ฉบบัที� 
8 (พ.ศ.2540-2540) ที�ต้องการเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนทํางานเป็นทีม เพื�อพฒันาความฉลาดทางอารมณ์ 
การทํางานร่วมกนัด้วยความสขุและสร้างสรรค์ 
  พิมพนัธ์ เดชะคปุต์ (2544: 142) ได้ให้ความหมายการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ว่า เป็นการ
จดัการเรียนการสอนที�เน้นผู้ เรียนเป็นสําคญัของการเรียนรู้ นกัเรียนอยู่ร่วมกนัเป็นกลุม่เล็ก ๆ มี
กระบวนการทํางานเป็นกลุม่แบบทกุคนร่วมมือกนั นกัเรียนทกุคนในกลุม่มีความสามารถแตกตา่งกนั มี
บทบาทที�ชดัเจนในการเรียนหรือการทํากิจกรรอยา่งเทา่เทียมกนั และหมนุเวียนบทบาทหน้าที�กนั
ภายในกลุม่อยา่งทั�วถึง มีปฏิสมัพนัธ์ซึ�งกนัและกนั ได้พฒันาทกัษะความร่วมมือในการทํางานกลุม่ 
ร่วมกนัรับผิดชอบการเรียนในงานทกุขั 
นตอนของสมาชิกกลุม่ ซึ�งนกัเรียนจะบรรลเุป้าหมายของการ
เรียนรู้ได้ก็ตอ่เมื�อสมาชิกทกุคนในกลุม่บรรลเุป้าหมายเช่นเดียวกนั ดงันั 
นนกัเรียนทกุคนต้องชว่ยเหลือ 
พึ�งพากนัเพื�อให้ทกุคนในกลุ่มประสบความสําเร็จและบรรลเุป้าหมายร่วมกนั 
  สวิุทย์ มลูคํา และอรทยั มลูคํา (2546: 134) ได้ให้ความหมายการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้วา่
เป็นกระบวนการเรียนรู้ที�จดัให้ผู้ เรียนได้ร่วมมือและชว่ยเหลือกนัในการเรียนรู้โดยแบง่กลุม่ ผู้ เรียนที�มี
ความสามารถตา่งกนัออกเป็นกลุม่เล็ก ๆ ซึ�งเป็นการรวมกลุม่อยา่งมีโครงสร้างที�ชดัเจน มีการทํางาน
ร่วมกนั มีการแลกเปลี�ยนความคดิเห็น มีการชว่ยเหลือพึ�งพาอาศยัซึ�งกนัและกนั มีความรับผิดชอบ
ร่วมกนัทั 
งในสว่นตนและส่วนรวมเพื�อให้ตนเองและสมาชิกทกุคนในกลุม่ประสบความสําเร็จตาม
เป้าหมายที�กําหนดไว้ 
 สรุปได้วา่การเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยครูแบง่ผู้ เรียน
ออกเป็นกลุม่เล็ก ๆ ซึ�งภายในกลุม่ผู้ เรียนจะมีความสามารถแตกตา่งกนั ผู้ เรียนได้ชว่ยเหลือและ
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แลกเปลี�ยนความคิดเห็นซึ�งกนัและกนั สมาชิกต้องรับผิดชอบตอ่บทบาทหน้าที�ของตนเองและ
รับผิดชอบงานของกลุม่ โดยความสําเร็จของสมาชิกแตล่ะคนคือความสําเร็จของกลุม่ด้วย 
  
 แนวคิดเกี�ยวกับรปแบบการเรียนร้แบบร่วมมือู ู  
  จอยซ์และเวลล์ (สลุดัดา ลอยฟ้า.  2538; อ้างอิงจาก Joyce; & Weil) ได้กล่าววา่ เทคนิค
การร่วมมือกนั เรียนรู้เป็นเทคนิคที�จะชว่ยพฒันาผู้ เรียนทั 
งในด้านสตปัิญญาและด้านสงัคม ทั 
งนี 
เพราะ
มนษุย์อยูร่่วมกนัในสงัคมควรมีความสมัพนัธ์อนัดีระหว่างตนเองกบับคุคลอื�น ซึ�งสามารถพฒันาได้โดย
ใช้เทคนิคร่วมมือกนัเรียนรู้ นอกจากนี 
เทคนิคร่วมมือกนัเรียนรู้ยงัชว่ยพฒันาผู้ เรียนทางด้านสตปัิญญา
ให้เกิดการเรียนรู้จนบรรลถึุงขีดความสามารถสงูสดุ โดยมีเพื�อนในวยัเดียวกนั กลุม่เดียวกนัเป็นผู้คอย
แนะนําหรือชว่ยเหลือ ทั 
งนี 
เนื�องจากผู้ เรียนที�อยู่ในวยัเดียวกนัยอ่มจะมีการใช้ภาษาสื�อสารที�เข้าใจง่าย
กวา่ผู้สอน 
  สลาวิน (สลุดัดา ลอยฟ้า.  2538; อ้างอิงจาก Slavin) ได้ให้ข้อคิดเห็นวา่ การเรียนเป็น
กลุม่เป็นเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือที�ถกูพฒันาขึ 
น ผู้ เรียนจะเสนอความคดิภายในกลุม่ มีการทํางาน
ร่วมกนั ทําให้บรรลเุป้าหมายและความสําเร็จของกลุม่ ภายใต้แนวคิด 3 ประการ คือ  
   1.  รางวลัหรือเป้าหมายของกลุม่ (Team Reward/Team Goal) ในการจดัการเรียนรู้ 
ผู้สอนต้องตั 
งเป้าหมายหรือรางวลัไว้ เพื�อกระตุ้นให้ผู้ เรียนมีความพยายามในการเรียนรู้มากขึ 
น และ
พยายามปรับพฤตกิรรมของตนเพื�อความสําเร็จของกลุม่ รางวลัที�กําหนดอาจเป็นสิ�งของ 
ประกาศนียบตัร คําชมเชย การเชิดชเูกียรต ิซึ�งรางวลัตา่ง ๆ ที�ผู้สอนกําหนดจะต้องมีความหมายกบั
ผู้ เรียนเป็นอยา่งมาก จงึจะสามารถทําให้ผู้ เรียนเกิดความพยายามที�จะไปให้ถึงเป้าหมายนั 
น 
   2.  ความสามารถของสมาชิกแตล่ะคนในกลุม่ (Individual Accountabilities ) การ
จดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้ ถึงแม้จะอยูใ่นรูปของกลุม่ แตจ่ะต้องมีขั 
นตอนที�สามารถบอกถึง
ความสามารถของสมาชิกแตล่ะคนได้วา่ มีความเข้าใจในสิ�งที�เรียนนั 
นในสิ�งที�ตนเข้าใจได้อยา่งถกูต้อง 
เป้าหมายของกลุม่จะประสบผลสําเร็จได้ต้องขึ 
นอยูก่บัความสามารถของทกุคนในกลุ่ม 
   3.  สมาชิกแตล่ะคนในกลุม่มีโอกาสที�จะชว่ยให้กลุม่ประสบผลสําเร็จได้เทา่เทียมกนั 
(Equal Opportunities for Success ) สมาชิกในกลุม่ทกุคนในกลุม่จะมีสว่นช่วยเหลือกลุม่ของตนเอง
ให้ผา่นกิจกรรมไปได้เทา่เทียมกนั ทั 
งคนเก่ง ปานกลาง และออ่น 
  รูปแบบของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีแนวคิด ซึ�งตั 
งอยูบ่นพื 
นฐานของความเชื�อ
ดงัตอ่ไปนี 
 (สลุดัดา ลอยฟ้า.  2536) 
   1.  การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ จะสร้างแรงจงูใจให้การเรียนมากกวา่การเรียน
รายบคุคลหรือการแขง่ขนั ความรู้สกึเป็นอนัหนึ�งอนัเดียวกนัของกลุม่จะสร้างพลงัในทางบวกให้แก่กลุม่ 
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   2.  สมาชิกแตล่ะคนในกลุม่ของการสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ จะเรียนจากกนัและกนั
พึ�งพากนัเรียนรู้ 
   3.  การปฏิสมัพนัธ์กนัในกลุ่ม นอกจากจะพฒันาความรู้ความเข้าใจในเนื 
อหาวิชาที�
เรียนแล้ว ยงัพฒันาทกัษะทางสงัคมไปในตวัด้วย เป็นรูปแบบการสอนที�พฒันากิจกรรมทางสตปัิญญา 
ที�เพิ�มพนูการเรียนรู้มากกวา่การเรียนการสอนรายบคุคล 
   4.  การร่วมมือกนัเรียนรู้จะเพิ�มพนูความรู้สกึในทางบวกตอ่กนัและกนั ระหวา่ง
สมาชิกในกลุม่ ลดความรู้สกึโดดเดี�ยวและหา่งเหิน ในทางตรงข้ามจะสร้างความสมัพนัธ์และความรู้สึก
ที�ดีตอ่บคุคลอื�น 
   5.  การร่วมมือกนัเรียนรู้จะพฒันา ความรู้สกึเห็นคณุคา่ในตนเอง รู้จกัตนเองจากการ
เรียนรู้ได้ดีขึ 
น รวมทั 
งจากสิ�งแวดล้อมที�ทําให้ตระหนกัวา่ตวัเองได้รับการยอมรับ และเอาใจใสจ่าก
สมาชิกคนอื�นในกลุม่ 
   6.  ผู้ เรียนสามารถพฒันาความสามารถในการทํางานร่วมกนัอย่างมีประสิทธิผลจาก
งานที�กําหนดให้กลุม่รับผิดชอบ หรือกลา่วอีกนยัหนึ�งคือการเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ร่วมมือกนัทํางาน
เทา่ใดผู้ เรียนจะสามารถพฒันาทางสงัคม โดยเฉพาะอยา่งยิ�งทกัษะการทํางานร่วมกนัมากขึ 
นเทา่นั 
น 
   7.  ทกัษะทางสงัคมที�จําเป็นตา่งๆ สามารถเรียนรู้และฝึกฝนได้ เพื�อประสิทธิภาพของ
การทํางานร่วมกนั 
  สพุล วงัสินธ์ (2534) ได้กลา่ววา่ การจดับรรยากาศในชั 
นเรียนที�ก่อให้เกิดความร่วมมือ
กนัในการแก้ปัญหา จะชว่ยให้นกัเรียนที�เรียนออ่น และปานกลาง ได้ประโยชน์มากที�สดุจากการ
ชว่ยเหลือจากนกัเรียนคนอื�น ๆ ซึ�งจะทําให้นกัเรียนมีปฏิสมัพนัธ์ที�ดีตอ่กนั นกัเรียนจะลดความวิตก
กงัวลเป็นอยา่งมากเมื�อร่วมมือกนัทํางาน 
 
 องค์ประกอบสาํคัญของการเรียนร้แบบรู่ วมมือ 
  องค์ประกอบสําคญัของการเรียนรู้แบบร่วมมือ (วฒันาพร ระงบัทกุข์.  2541: 38-45) 
   1.  การพึ�งพาอาศยักนั (Positive Interdependence) สมาชิกทกุคนมีหน้าที�และ
ความรับผิดชอบเท่าเทียมกนัเหมด สมาชิกแตล่ะคนรู้หน้าที�ของตนเองวา่ต้องทํากิจกรรมใดบ้างในการ
เรียนครั 
งนั 
น ๆ และต้องรับผิดชอบในกิจกรรมนั 
น ๆ เสมอ สมาชิกทกุคนตระหนกัดีวา่ความสําเร็จของ
กลุม่ขึ 
นอยู่กบัสมาชิกภายในกลุม่ 
   2.  การปฏิสมัพนัธ์กนัอย่างใกล้ชิด (Face to Face Interaction) การจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือนี 
 นกัเรียนจะนั�งด้วยกนัเป็นกลุม่หนัหน้าเข้าหากนัเพื�อจะได้ซกัถาม ตอบคําถาม อธิบาย 
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โต้ตอบ ซึ�งกนัและกนั ให้สมาชิกทกุคนมีสว่นร่วมในการทํางาน ยอมรับเหตผุลของผู้ อื�น โต้เถียงกนัด้วย
เหตผุล รู้จกัสนบัสนนุชมเชยผู้ อื�น เป็นการฝึกทกัษะพื 
นฐานในการอยูร่่วมกนัในสงัคม 
   3.  หน้าที�รับผิดชอบของแตล่ะคน (Individual Accountability) สมาชิกแตล่ะคนใน
กลุม่มีหน้าที�ต้องรับผิดชอบ และจะต้องทํางานที�ได้รับมอบหมายอยา่งเตม็ความสามารถ เชน่ 
    3.1  สมาชิกต้องตอบคําถามและอธิบายให้แก่เพื�อนสมาชิกด้วยกนัด้วยความเตม็
ใจเสมอ 
    3.2  สมาชิกแตล่ะคนจะต้องสนบัสนนุ คอยให้กําลงัใจแก่เพื�อนสมาชิกในกลุม่ 
    3.3  สมาชิกแตล่ะคนรู้ว่า ผลงานของกลุม่จะสําเร็จลลุว่งไปด้วยดี ขึ 
นอยูก่บัความ
ร่วมมือและความรับผิดชอบของสมาชิกทกุคน 
   4.  ทกัษะทางสงัคม (Social Skills) ผู้ เรียนบางคนไมมี่ทกัษะในการทํางานร่วมกนั
เป็นกลุม่ เนื�องจากไมไ่ด้รับการพฒันาในเรื�องนี 
มาก่อน อาจจะมีปัญหาบ้างในการทํางานร่วมกบัผู้ อื�น
ดงันั 
นก่อนที�จะใช้การจดัการเรียนรู้แบบนี 
 ครูควรวางพื 
นฐานนกัเรียนให้มีทกัษะในการทํางานกลุม่ ดงันี 
 
    4.1  ทกัษะการจดักลุม่ ฝึกการจดักลุม่อยา่งรวดเร็ว และทํางานกลุม่โดยไม่
รบกวนกลุม่อื�น 
    4.2  ทกัษะการทํางานกลุม่ เป็นทกัษะเกี�ยวกบัการทํางานในกลุม่ให้เกิดผลดี มี
ทกัษะเกี�ยวกบัการเปลี�ยนแปลงความคิด การแสดงความคดิเห็น อธิบาย โต้ตอบ แบง่ปันอปุกรณ์และ
สร้างบรรยากาศที�ดีในการทํางานร่วมกนั 
    4.3  ทกัษะการสร้างความรู้ เป็นทกัษะที�ใช้ในการพฒันาความรู้ ความเข้าใจ เป็น
การกระตุ้นให้เกิดความคดิตามลําดบัขั 
นอยา่งมีเหตผุล 
   5.  กระบวนการกลุม่ (Group Processing) หลงัจากที�ทํางานร่วมกนัเป็นกลุม่ได้
ระยะหนึ�ง สมาขิกแตล่ะคนจะประเมินการทํางานของตนเองและผลงานกลุม่ เพื�อที�จะรู้ถึงข้อบกพร่อง
และสิ�งที�ควรปรับปรุงแก้ไข และวางเป้าหมายในการทํางานกลุม่ครั 
งตอ่ไปให้ดีและมีประสิทธิภาพมาก
ขึ 
นกวา่เดมิ 
  การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีองค์ประกอบสําคญัดงันี 
 (สวิุทย์ มลูคํา; และ อรทยั มลู
คํา.  2546: 134-135)  
   1.  การมีความสมัพนัธ์กนัในทางบวก หมายถึงการที�สมาชิกในกลุม่มีการทํางาน
อยา่งมีเป้าหมายร่วมกนั มีการแขง่ขนั มีการใช้วสัดอุปุกรณ์และข้อมลูตา่ง ๆ ร่วมกนั มีบทบาทหน้าที�
และประสบความสําเร็จร่วมกนั โดยได้รับผลประโยชน์หรือรางวลัโดยเท่าเทียมกนั   
   2.  การปฏิบตัสิมัพนัธ์กนัอย่างใกล้ชิดระหว่างการทํางานกลุม่ เป็นการเปิดโอกาสให้
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สมาชิกในกลุม่แลกเปลี�ยนความคิดเห็นซึ�งกนัและกนั อธิบายความรู้ให้แก่เพื�อนสมาชิกในกลุม่ฟัง และ
มีการให้ข้อมลูย้อนกลบัซึ�งกนัและกนั 
   3.  การตรวจสอบความรับผิดชอบของสมาชิกแตล่ะคน เป็นกิจกรรมที�ตรวจเช็ค หรือ
ทดสอบให้มั�นใจว่าสมาชิกมีความรับผิดชอบตอ่งานกลุม่หรือไมเ่พียงใด โดยสามารถที�จะทดสอบเป็น
รายบคุคล เชน่ การสงัเกตการทํางาน การสุม่ถามปากเปล่า เป็นต้น 
   4.  การใช้ทกัษะระหว่างบคุคลและทกัษะการทํางานกลุม่ยอ่ย (Interdependence 
and Small Group Skills) เพื�อให้งานกลุม่ประสบความสําเร็จ ผู้ เรียนควรจะได้รับการฝึกฝนทกัษะ
ระหวา่งบคุคลและทกัษะการทํางานกลุม่ เชน่ ทกัษะการสื�อสาร ทกัษะการเป็นผู้ นํา ทกัษะการตดัสินใจ 
การแก้ปัญหา และทกัษะกระบวนการกลุม่ เป็นต้น 
   5.  กระบวนการกลุม่ เป็นกระบวนการทํางานที�มีขั 
นตอน ซึ�งสมาชิกแตล่ะคนจะต้อง
ทําความเข้าใจในเป้าหมายการทํางาน มีการวางแผน ดําเนินงานตามแผน ประเมินผลงานและ
ปรับปรุงงานร่วมกนั 
  การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีองค์ประกอบสําคญัดงันี 
 (สํานกังานเลขาธิการสภา
การศกึษา.  2547: 110-111) 
   1.  การพึ�งพาอาศยัซึ�งกนัและกนัเชิงบวก ผู้ เรียนต้องมีความเชื�อวา่ ตนเองจะต้อง
เชื�อมโยงกบัผู้ อื�นในทางที�จะไมมี่ใครจะประสบความสําเร็จ ถ้าสมาชิกของกลุม่คนอื�นไมป่ระสบ
ความสําเร็จด้วย ผู้ เรียนจะต้องทํางานด้วยกนัเพื�อให้งานสําเร็จ ทกุคนในกลุม่ต้องพึ�งกนัในด้าน
ทรัพยากร แบง่ปันสิ�งที�ตนมีอยูแ่ก่กนัและกนั ต้องรู้จกัแบง่งานกนัทําตามบทบาท ตามความถนดัและ
ความเชี�ยวชาญของตน 
   2.  ปฏิสมัพนัธ์ที�สง่เสริมการทํางานร่วมกนั การเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจเป็นวิธีการ
เรียนรู้ที�เน้นให้ผู้ เรียนเป็นตวัเชื�อมโยง ผู้ เรียนต้องมีปฏิสมัพนัธ์ซึ�งกนัและกนั ชว่ยเหลือ อธิบายให้ สอน
กนัและกนั คิดแก้ปัญหาร่วมกนั สง่เสริมความสําเร็จของกนัและกนั 
   3.  ความรับผิดชอบสว่นบคุคล เมื�อผู้ เรียนอยูใ่นกลุม่ได้ดําเนินการตามขั 
นตอนของ
การสร้างความคุ้นเคย การกําหนดบทบาทความรับผิดชอบของสมาชิกในกลุม่ การแลกเปลี�ยนความ
คดิเห็นซึ�งกนัและกนั ให้ความร่วมมือกบักลุม่ ชว่ยเหลือซึ�งกนัและกนั ยอมรับสนบัสนนุ คดัค้านด้วย
เหตผุล รวมทั 
งการควบคมุตนเอง การสร้างแรงจงูใจตนเองในด้านความคาดหวงั ในความสําเร็จ สิ�ง
เหลา่นี 
จะสั�งสมตลอดเวลาการทํางานกลุม่ จนในที�สดุเกิดเป็นคา่นิยมของผู้ เรียนในด้านความ
รับผิดชอบสว่นบคุคล 
   4.  ทกัษะการทํางานเป็นกลุ่ม หมายถึง ความสามารถในการสร้างความเข้าใจ
ระหวา่งผู้ เรียนที�ทํางานร่วมกนัเป็นกลุม่ ทําให้สามารถสร้างงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยผู้อยูใ่น
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กลุม่มีทกัษะในการสื�อสาร เชน่ การให้ข้อมลู การแสวงหาข้อมลู การประสานงาน การจงูใจ การ
ประเมิน การขยายความ การจดัประมวลความคิด การประนีประนอม การรักษามาตรฐาน การเป็น
สมาชิกของกลุม่และการเป็นผู้ นํา 
   5.  กระบวนการกลุม่ การเรียนรู้แบบร่วมมือต้องอาศยัความรู้ ความเข้าใจเกี�ยวกบั
กระบวนการกลุม่ เพื�อให้องค์ประกอบที�กล่าวมาทั 
ง 4 ประการ ประสบความสําเร็จ  
 ดงันั 
นสามารถสรุปองค์ประกอบสําคญัในการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือได้ 5 ประการ คือ 
  1.  ความสมัพนัธ์เชิงบวก สมาชิกในกลุม่ต้องรู้จกัร่วมมือกนัในการวางแผน ร่วมคิด ร่วม
ทํา และชว่ยเหลือซึ�งกนัและกนั เพื�อให้เกิดการเรียนรู้ มีความรับผิดชอบในงานที�ทํา ความสําเร็จของ
กลุม่ในสงัคมอยา่งมีความสขุ 
  2.  การปฏิสมัพนัธ์อยา่งใกล้ชิด สมาชิกในกลุม่ชว่ยเหลือและเอื 
ออาทรตอ่กนั มีสว่นร่วม
ในการทํางาน สมาชิกในกลุ่มแลกเปลี�ยนความคดิเห็นซึ�งกนัและกนั เพื�อความสําเร็จในการเรียนและ
การอยูร่่วมกนัในสงัคมอยา่งมีความสขุ 
  3.  การตรวจสอบความรับผิดชอบของแตล่ะคน สมาชิกแตล่ะคนในกลุม่มีหน้าที�ต้อง
รับผิดชอบ และจะต้องทํางานที�ได้รับมอบหมายอยา่งเตม็ความสามารถเสมอ 
  4.  การฝึกทกัษะภายในกลุม่ สมาชิกทกุคนต้องได้รับการฝึกทกัษะภายในกลุม่ ในเรื�อง
การรับฟัง การยอมรับความคดิเห็น การรู้จกัวิธีการสื�อสาร ทกัษะการเป็นผู้ นํา ทกัษะการตดัสินใจ การ
แก้ปัญหา และทกัษะกระบวนการกลุม่ การสนบัสนนุและไว้วางใจซึ�งกนัและกนั 
  5.  กระบวนการกลุม่ สมาชิกทกุคนได้รับการฝึกให้รู้จกักนั แสดงความคิดเห็นและรู้จกั
ร่วมมือกนัทํางาน ทําความเข้าใจในเป้าหมายการทํางาน มีการวางแผน ดําเนินงานตามแผน 
ประเมินผลงานและปรับปรุงงานร่วมกนั 
 
 บทบาทของผ้สอนู และผ้เรียนในการเรียนร้แบบร่วมมือู ู  
  บทบาทของผู้สอน (วฒันาพร ระงบัทกุข์.  2541: 34-35) 
   1.   กําหนดขนาดของกลุม่ (โดยปกติประมาณ 2-6 คนตอ่กลุ่ม) และลกัษณะกลุม่ ซึ�ง
ควรเป็นกลุม่ที�คละความสามารถ (มีทั 
งผู้ ที�เรียนเก่ง เรียนปานกลาง และเรียนออ่น) 
   2.  ดแูลการจดัลกัษณะการนั�งของสมาชิกกลุม่ให้สะดวก ที�จะทํางานร่วมกนัและง่าย
ตอ่การสงัเกตและติดตามความก้าวหน้าของกลุม่ 
   3.  ชี 
แจงกรอบกิจกรรมให้นกัเรียนแตล่ะคนเข้าใจวิธีการ และกฎเกณฑ์การทําง่าย 
   4.  สร้างบรรยากาศที�เสริมสร้างการแลกเปลี�ยนความคดิเห็น และกําหนดหน้าที�
รับผิดชอบของสมาชิกกลุม่ 
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   5.  เป็นที�ปรึกษาของทกุกลุม่ยอ่ย และคอยตดิตามความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของ
กลุม่และสมาชิกกลุม่ 
   6.  ยกย่องเมื�อนกัเรียนทํางานร่วมกนัเป็นกลุม่ ให้รางวลั คําชมเชยในลกัษณะกลุม่ 
   7.  กําหนดว่าผู้ เรียนควรทํางานร่วมกนัแบบกลุม่นานเพียงใด 
  บทบาทผู้สอน (นิพา สาริพนัธ์.  2549: 22) 
   1.  กําหนดขนาดของกลุม่ และลกัษณะของกลุม่โดยคละความสามารถ 
   2.  ดแูลการจดัลกัษณะการนั�งของสมาชิกกลุม่ให้สะดวกที�จะทํางานร่วมกนั และง่าย
ตอ่การสงัเกตและติดตามความก้าวหน้าของกลุม่ 
   3.  ชี 
แจงกรอบกิจกรรมให้นกัเรียนทกุคนเข้าใจวิธีการ และกฎเกณฑ์การทํางาน 
   4.  สร้างบรรยากาศที�สร้างเสริมการแลกเปลี�ยนความคดิเห็น และแบง่หน้าที�
รับผิดชอบของสมาชิกในกลุ่ม 
   5.  เป็นที�ปรึกษาของกลุม่ยอ่ย และคอยตดิตามความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของกลุม่
และสมาชิกกลุม่ 
   6.  ยกย่องเมื�อนกัเรียนร่วมกนัทํางานเป็นกลุม่ ให้รางวลั คําชมเชยในลกัษณะกลุม่ 
   7.  กําหนดว่าผู้ เรียนควรทํางานร่วมกนัแบบกลุม่นานเพียงใด 
  บทบาทผู้ เรียน (นิพา สาริพนัธ์.  2549: 22) 
   1.  ไว้วางใจซึ�งกนัและกนั และพฒันาทกัษะการสื�อความหมาย 
   2.  ในการทํากิจกรรมการเรียนแตล่ะครั 
ง สมาชิกคนหนึ�งจะทําหน้าที�เป็นผู้
ประสานงาน คนหนึ�งทําหน้าที�เลขานกุารกลุม่ สว่นสมาชิกที�เหลือทําหน้าที�เป็นผู้ ร่วมทีม สมาชิกทกุคน
ต้องได้รับมอบหมายหน้าที�รับผิดชอบ 
   3.  ให้เกียรตแิละรับฟังความคดิเห็นของเพื�อนสมาชิกกลุม่ทกุคน 
   4.  รับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเองและเพื�อน ๆ ในกลุม่ ผู้ เรียนจะร่วมกนัทํากิจกรรม
กําหนดเป้าหมายของกลุม่ แลกเปลี�ยนความรู้และวสัดอุปุกรณ์ ให้กําลงัใจซึ�งกนัและกนั ดแูลกนัในการ
ปฏิบตังิานตามหน้าที� และช่วยกนัควบคมุเวลาในการทํางาน 
  วรรณทิพา รอดแรงค้า (สิริพร  ทิพย์คง.  2545: 154-155; อ้างอิงจาก วรรณทิพา รอดแรง
ค้า.  2540) ได้เปรียบเทียบความแตกตา่งระหวา่งการเรียนแบบร่วมมือกบัการเรียนเป็นกลุม่แบบสืบ
เสาะหาความรู้ ดงัตารางตอ่ไปนี 
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ตาราง 1  แสดงการเปรียบเทียบความแตกตา่งระหวา่งการเรียนแบบร่วมมือกบัการเรียนเป็นกลุม่แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 

 
การเรียนแบบร่วมมือ การเรียนเป็นกลุ่มแบบสืบเสาะหาความรู้ 

1. จดันกัเรียนที�มีความแตกตา่งกนัให้อยูใ่น
กลุม่เดียวกนั 

2. นกัเรียนแตล่ะกลุม่มี 2-5 คน 
3. นกัเรียนได้รับการกระตุ้นให้แสดง

ปฏิสมัพนัธ์ซึ�งกนัและกนั 
4. สมาชิกแตล่ะคนในกลุม่จะช่วยกนัทํางาน

จนสําเร็จ 
5. เป้าหมายที�สําคญั คือ ต้องการพฒันา

ทกัษะทางสงัคมและทกัษะความร่วมมือ
ในการทํางาน 

6. สมาชิกในกลุม่เป็นแหลง่ความรู้หลกั 
7. มีการให้คะแนนเป็นรายบคุคลและเป็น

กลุม่ 
8. สมาชิกแตล่ะคนในกลุม่แบง่ความ

รับผิดชอบในการทํางานร่วมกนั 
9. มีกระบวนการกลุม่เพื�อประเมินหน้าที�ของ

กลุม่ 
 
 

1. จดัให้นกัเรียนที�มีความสามารถใกล้เคียง
กนัให้อยูใ่นกลุม่เดียวกนั 

2. นกัเรียนในแตล่ะกลุม่มี 8-12 คน 
3. นกัเรียนไมไ่ด้รับการกระตุ้นให้แสดง

ปฏิสมัพนัธ์ซึ�งกนัและกนั 
4. สมาชิกแตล่ะคนในกลุม่สามารถทํางาน

ตามลําพงัได้สําเร็จ โดยมีใบความรู้ ใบ
งานตนเอง มีหนงัสือเรียนของตนเอง เป็น
ต้น 

5. ไมมี่เป้าหมายที�จะพฒันาทกัษะทาง
สงัคม และทกัษะความร่วมมือในการ
ทํางาน 

6. ครูเป็นแหลง่ความรู้หลกั เมื�อสมาชิกของ
กลุม่มีปัญหากบัภาระงานที�ทํา สามารถ
สอบถามได้จากครู 

7. มีการให้คะแนนเป็นรายบคุคล 
8. สมาชิกแตล่ะคนมีความรับผิดชอบ

เฉพาะงานของตนเอง 
9. ไมมี่กระบวนการกลุม่ 

  
 ที�มา: สิริพร ทิพย์คง.  (2545).  หลกัสตรและการสอนคณิตศาสตร์ู .  หน้า 154-155. 
 
  รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซึ�ง สลุดัดา ลอยฟ้า (2536) ได้กลา่วถึง รูปแบบการ
สอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ แบง่ออกเป็น 3 แนวคดิ ดงันี 
 
   1.  รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ตามแนวคิดของ Robert Slavin และคณะ
จาก John Hopkins University, Slavin ได้พฒันาเทคนิคการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 3 ประการ
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ด้วยกนั คือ รางวลัและเป้าหมายของกลุม่ ความหมายความสําเร็จหรือความหมายของแตล่ะบคุคล 
และโอกาสในการชว่ยให้กลุ่มประสบความสําเร็จเท่าเทียมกนั จากผลการวิจยัชี 
ให้เห็นวา่ รางวลัของ
กลุม่และความหมายของแตล่ะบคุคลตอ่กลุม่ เป็นลกัษณะที�จําเป็นและสําคญัตอ่ผลสมัฤทธิทางการ0

เรียนของนกัเรียน โดยรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือของกลุม่ Slavin ที�เป็นที�ยอมรับกนั
แพร่หลาย มีดงันี 
 
    1.1  STAD (Student Team-Achievement Division) เป็นรูปแบบการจดัการ
เรียนรู้ที�สามารถดดัแปลงใช้ได้เกือบทกุวิชา และทกุระดบัชั 
น เพื�อเป็นการพฒันาสมัฤทธิผลของการ0

เรียนและทกัษะทางสงัคมเป็นสําคญั 
    1.2  TGT (Team-Games-Tournament) เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ที�คล้าย
กบั STAD แตเ่ป็นการจงูใจในการเรียนเพิ�มขึ 
นโดยการใช้การแขง่ขนัเกมแทนการทดสอบย่อย 
    1.3  TAI (Team Assisted Individualization) เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ที�
ผสมผสานแนวความคดิ ระหวา่งการร่วมมือกบัการเรียนรู้กบัการสอนรายบคุคล (Individualized 
Instruction) รูปแบบของ TAI จะเป็นการประยกุต์ใช้กบัการสอนคณิตศาสตร์ 
    1.4  CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) เป็นรูปแบบ
การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบผสมผสาน ที�มุง่พฒันาขึ 
นเพื�อสอนการอา่นและการเขียนสําหรับ
นกัเรียนประถมศกึษาตอนปลายโดยเฉพาะ 
    1.5  Jigsaw ผู้ ที�คิดค้นการสอนแบบ Jigsaw เริ�มแรกคือ Elliot-Aronson และ
คณะ หลงัจากนั 
น Slavin ได้นําแนวความคดิดงักลา่วมาปรับขยาย เพื�อให้สอดคล้องกบัรูปแบบการ
จดัการเรียนรู้แบบร่วมมือมากยิ�งขึ 
น ซึ�งเป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ที�เหมาะกบัวิชาที�เกี�ยวข้องกบัการ
บรรยาย เชน่ สงัคมศกึษา วรรณคดี บางสว่นของวิทยาศาสตร์ รวมทั 
งวิชาอื�น ๆ ที�เน้นการพฒันา
ความรู้ความเข้าใจมากกวา่พฒันาทกัษะ 
   2.  รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ตามแนวคิดของ David Johnson และคณะ 
Johnson และ Johnson จากมหาวิทยาลยั Minnesota ได้พฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
โดยยดึหลกัการเบื 
องต้น 5 ประการด้วยกนั คือ 
    2.1  การพึ�งพาอาศยัซึ�งกนัและกนั (Positive in Interdependence) 
    2.2  การปฏิสมัพนัธ์แบบตวัตอ่ตวั (Face of Face Promotive Interaction) 
    2.3  ความหมายและความสามารถของแตล่ะบคุคล (Individual 
Accountability) 
    2.4  ทกัษะทางสงัคม (Social Skills) 
    2.5  กระบวนการกลุม่ (Group Processing) 
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   3.  รูปแบบการสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ในงานเฉพาะอย่าง เชน่ Group 
Investigation ของ Sholomo และ Yael Sharan, Co-op Co-op 
 
 งานวิจัยที�เกี�ยวข้องกับการเรียนร้แบบร่วมมือู  
  งานวิจัยในประเทศ 
  เฉลียว  รัชวฒัน์ (2546: บทคดัยอ่) ได้ศกึษาผลสมัฤทธิของการสอนคณิตศาสตร์ด้วยการ0

สอนแบบร่วมมือ ของนกัเรียนชั 
นประถมศกึษาปีที� 5 ผลการศกึษาพบว่า ผลสมัฤทธิทางการเรียนและ0

เจตคตติอ่การเรียนกลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนที�เรียนโดยวิธีการสอนแบบร่วมมือสงู
กวา่นกัเรียนที�เรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติอย่างมีนยัสําคญัทางสถิต ิ 
  ศริิพร ทเุครือ (2544: บทคดัยอ่) ได้ศกึษาผลของการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้แผนผงัมโน
ทศัน์ที�มีตอ่ผลสมัฤทธิทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู้ กลุม่สร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตของ0

นกัเรียนชั 
นประถมศกึษาปีที� 4 ของโรงเรียนเทศบาล 1 โดยการสุม่อยา่งง่าย เป็นกลุม่ทดลองและกลุม่
ควบคมุ กลุม่ละ 30 คน ผลการศกึษาพบว่า นกัเรียนที�ได้รับการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้แผนผงัมโน
ทศัน์มีผลสมัฤทธิทางการเรียน0 และความคงทนในการเรียนสงูกวา่นกัเรียนที�ได้รับการสอนตามปกต ิ
อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01 
   
  งานวิจัยต่างประเทศ 
  แบรนดท์ (Brandt.  1995) ได้ศกึษาผลของการเรียนแบบร่วมมือที�มีตอ่ผลสมัฤทธิ0

ทางการเรียนและเห็นคณุคา่ในตนเอง ของนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาจากโรงเรียนในเมืองจํานวน 74 
โรงเรียน กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนเกรด 9 ถึงเกรด 12 ที�มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้วยตนเองวิชา
คณิตศาสตร์ ภาษาองักฤษ 1 ภาษาองักฤษ 2 ภาษาสเปน และวิทยาศาสตร์ กลุม่ทดลองใช้วิธีการ
เรียนแบบร่วมมือ 6 ห้องเรียน พบวา่ คะแนนมาตรฐานในการเรียนแบบร่วมมือและเกณฑ์ที�ใช้อ้าง 
ผลสมัฤทธิทางการเรียนมีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญั สรุปได้วา่ การเรียนแบบร่วมมือเป็นวิธีที�0

เหมาะกบันกัเรียนมธัยมศกึษาที�มีความบกพร่องทางการเรียน 
 
เอกสารที�เกี�ยวข้องกับวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
 วิธีการทางวิทยาศาสตร์ (The Scientific Method) เป็นวิธีการสืบเสาะหาความรู้ของ
นกัวิทยาศาสตร์แบบมีลําดบัขั 
นตอน วิธีนี 
เชื�อวา่การทํางานของนกัวิทยาศาสตร์คล้ายคลงึกนั คือเมื�อ
พบปัญหาแล้วใช้วิธีคิดแก้ปัญหาไปในแนวเดียวกนั มีการเริ�มต้น ณ จดุ ๆ หนึ�ง แล้วทําตอ่เนื�องกนัไป
ตามลําดบัขั 
น จนถึงจดุสดุท้ายครบวงจรของการคดิแก้ปัญหา และถ้าอยากตรวจสอบใหม ่ณ จดุใด ก็
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สามารถทบทวนตรวจสอบได้ตามวงจรนั 
น จากการศกึษาวิธีวิทยาศาสตร์ พบวา่ จํานวนขั 
นตอนและ
ลําดบัขั 
นตอนกําหนดไว้ไมเ่ทา่กนั และเรียงลําดบัไว้ไมค่อ่ยเหมือนกนั บางตําราแบง่เป็น 3 ขั 
น 4 ขั 
น 
และบางตํารามีถึง 6 ขั 
น 
 แมกแครกเคน และคณะ (Maccracken and others.  1967: 5) เป็นนกัวิทยาศาสตร์ศกึษา
ประจําฝ่ายการศกึษาแหง่รัฐแคลิฟอร์เนีย สหรัฐอเมริกา ได้สรุปวิธีการทางวิทยาศาสตร์เป็น 4 ขั 
น
ตามลําดบั คือ ขั 
นตั 
งปัญหา ขั 
นสร้างสมมตฐิาน ขั 
นรวบรวมข้อมลู และขั 
นลงข้อสรุป 
  การทํางานในขั 
นตา่ง ๆ เป็นไปตามภาพประกอบ 1 ดงันี 
 

 
                
 

 
      
 

 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1  ขั 
นตอนการทํางานตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
 
 ที�มา: Maccracken, Helen Dolman.  (1967).  Basic Physical Science.  p.5. 
 
  รายละเอียดการทํางานแตล่ะขั 
นตอนมีดงันี 
 
   จดุเริ�มต้นของปัญหา คือการเผชิญปัญหา (A Problem) แตแ่มกแครกเคนไมน่บัเป็น
ขั 
นที� 1 เพียงแตเ่ขียนไว้ในแผนภมูิ งานขั 
นนี 
ยงัไมใ่ชก่ารตั 
งปัญหา เป็นแตเ่พียงนกัวิทยาศาสตร์ได้
ประสบการณ์แล้วเกิดปัญหาขั 
น บางคนเรียกงานขั 
นนี 
วา่ ขั 
นสงัเกต เพราะการสงัเกตเป็นจดุเริ�มต้นของ
วิทยาศาสตร์ 
   งานขั 6นที� 1 ขั 
นตั 
งปัญหา (Recognize and State Problem)  งานขั 
นนี 
เป็นการระบุ
ปัญหาและกําหนดขอบเขตของปัญหา ปัญหาที�ตั 
งนี 
เป็นการตั 
งภายหลงัที�ได้มีการพบปรากฏการณ์

ตั 
งปัญหา 
ตั 
งปัญหาในรูปของคําถาม 

สร้างสมมตฐิาน 
สร้างไว้หลาย ๆ อนัแล้ว
เลือกอนัที�ดีที�สดุทําการ
ทดสอบก่อน 

ลงข้อสรุป 
ตรวจสอบหาความ
จริงที�ปรากฏในข้อมลู
และสรุปผล 

รวบรวมข้อมลู 
- ทําการทดลอง 
- อภิปรายซกัถาม 
- สงัเกต 
- สํารวจนอกสถานที� 

จดุเริ�มต้น 

กฎ ทฤษฎี ปัญหาใหม่ 

เผชิญปัญหา 
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แล้ว การตั 
งปัญหาจะต้องระบลุงไปให้ชดัเจนไมกํ่ากวม โดยทั�วไปแล้วนิยมตั 
งปัญหาในรูปหรือคําถาม 
เพราะปัญหาก็คือคําถามที�ต้องการคําตอบ เชน่ อะไรทําให้เกิดฝนตก หรือฝนเกิดขึ 
นได้อย่างไร หรือ
ทําไมฝนจงึตก คําถาม 2 อย่างแรกข้างต้น เป็นการถามหาสาเหตหุรือความสมัพนัธ์ระหวา่งสว่นที�เป็น
เหตกุบัสว่นที�เป็นผล ถ้าจะถือเป็นคําอธิบายก็เป็นคําอธิบายในระดบัประสบการณ์ สว่นคําถามสดุท้าย
นั 
นเป็นการถามหาคําอธิบายเชิงทฤษฎี เมื�อตั 
งคําถามแล้วควรจะได้กําหนดขอบเขตของปัญหาด้วยวา่
กําหนดวงแคไ่หน อะไรที�อยูใ่นแวดวงที�ศกึษา อะไรที�อยู่นอกขอบเขต อะไรที�เป็นข้อจํากดั จะต้องระบุ
ให้ชดัเจน 
   งานขั 6นที� 2 ขั 
นการสร้างสมมตฐิาน (Make a Hypothesis) เมื�อได้ปัญหาแล้วงานชิ 
น
ตอ่ไปก็คือการคิดหาคําตอบที�นา่จะเป็นไปได้ของปัญหา หรือคําตอบที�คาดหวงัควรจะเป็นอย่างไร การ
คาดคะเนคําตอบที�นา่จะเป็นไปได้บนพื 
นฐานของข้อมลูที�ได้จากการสงัเกตปรากฏการณ์ เรียกว่า 
สมมตฐิาน สําหรับปัญหาหนึ�ง ๆ อาจจะสร้างสมมตฐิานได้หลายอนั แตจ่ะมีที�ถกูต้องเพียงอนัเดียว ซึ�ง
นกัวิทยาศาสตร์ก็ไมรู้่วา่อนัไหนถกูต้องหรืออนัไหนผิด การทดสอบด้วยการทดลองหรือการสํารวจ
เทา่นั 
นจะเป็นเครื�องตดัสินได้ 
   งานขั 6นที� 3 ขั 
นรวบรวมข้อมลู (Gather Evidence) การที�จะทดสอบวา่สมมตฐิานที�
สร้างไว้ถกูต้องหรือผิดต้องมีหลกัฐานยืนยนั ฉะนั 
น การรวบรวมหลกัฐานหรือข้อมลูที�เกี�ยวข้องจงึขาด
ไมไ่ด้ จะต้องมีในระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตร์ หลกัฐานที�วา่นี 
 อาจได้จากการสงัเกต ข้อเท็จจริง
ปลีกย่อยจากการทดลอง ฉะนั 
นจงึต้องมีการทอลองเพื�อทดสอบสมมตฐิานหรืออาจจะได้มาจากการ
สํารวจหาข้อเท็จจริงจากแหลง่ภายนอก การซกัถามจากผู้ทรงภมูิปัญญา การสงัเกตจากปรากฏการณ์ 
การอ่านจากเอกสาร เมื�อได้หลกัฐานเพียงพอแล้ว นําหลกัฐานนี 
ไปแปลผลและลงข้อสรุปในขั 
นตอ่ไป 
   งานขั 6นที� 4 ขั 
นลงข้อสรุป (Reach a Conclusion) เมื�อมีหลกัฐานหรือข้อมลูพร้อม
แล้ว ก็นําข้อมลูมาตีความหมาย มาพิจารณาหาความจริงที�เกิดขึ 
นในข้อมลู เพื�อที�จะลงข้อสรุปตอ่ไป 
การสรุปนี 
ก็คือการยอมรับหรือปฏิเสธสมมตฐิาน (ถ้ามี) ถ้ายอมรับก็จะนําไปสู่การสร้างเป็นกฎหรือ
ทฤษฎีตอ่ไป บางครั 
งอาจจะได้ปัญหาใหมที่�จะศกึษาหาความรู้ตอ่ไปอีกก็ได้ 
 วีสซ์ (Weisz.  1965: 4-7) เป็นศาสตราจารย์ทางชีววิทยา แหง่มหาวิทยาลยัเบราน์ 
สหรัฐอเมริกา ได้กําหนดขั 
นตอนในวิธีการทางวิทยาศาสตร์เป็น 5 ขั 
นตอน ตามลําดบั คือ ขั 
นการสงัเกต 
ขั 
นตั 
งปัญหา ขั 
นตั 
งสมมตฐิาน ขั 
นทดลอง และขั 
นตั 
งทฤษฎี 
  ถ้าเปรียบเทียบกบัของแมกแครกเคนและคณะแล้วจะคล้ายกนั เพียงแตก่ารเรียกชื�อ
แตกตา่งกนับ้างเทา่นั 
น 
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   แมกแครกเคนและคณะ   วีสซ์  
   - เผชิญกบัปัญหา (ปรากฏการณ์)  - การสงัเกต (ปรากฏการณ์) 
   - ตั 
งปัญหา      - ตั 
งปัญหา 
   - สร้างสมมตฐิาน    - สร้างสมมตฐิาน 
   - รวบรวมข้อมลู (เพื�อทดสอบสมมตฐิาน)  - ทดลอง(เพื�อทดสอบสมมติฐาน) 
   - ลงข้อสรุป      - ตั 
งทฤษฎี 
 
 ซนัด์ และโทรวบริดจ์ (Sund; & Trowbridge.  1967: 9) ทั 
งสอบเป็นศาสตราจารย์ทาง
วิทยาศาสตร์ศกึษาที� Colorado State College สหรัฐอเมริกา ได้พดูถึงระเบียบวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์วา่มี 6 ขั 
นตอน คือ ตั 
งปัญหา สร้างสมมตฐิาน ทดลอง สงัเกต รวบรวมข้อมลู และลง
ข้อสรุป 
 คสุแลน และสโตน (Kuslan; &  Stone.  1969: 15-16) ได้กลา่วถึงวิธีการทางวิทยาศาสตร์ที�
นกัวิทยาศาสตร์ใช้แสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์วา่ มี 6 ขั 
นตอน คือ ขั 
นระบขุ้อความของปัญหา ขั 
น
ตั 
งสมมตฐิาน ขั 
นการสืบเสาะหาข้อมลูหลกัฐานเพื�อทดสอบสมมตฐิาน ขั 
นประเมินความเที�ยงตรงของ
สมมตฐิาน ขั 
นทบทวนสมมติฐาน และขั 
นนําข้อสรุปไปใช้กบัปัญหาอื�นที�คล้ายกนั 
 อดุม ศรีโยธา และพิมล เรียนวฒันา (2517: 2) ได้สรุปวิธีวิทยาศาสตร์เป็น 3 ขั 
น คือ 
  1.  รวบรวมข้อมลู จากปรากฏการณ์ที�ต้องการศกึษา ซึ�งข้อมลูเหลา่นี 
ได้มาจากการ
สงัเกตและการวดัที�ถกูต้อง ปราศจากอคตใิด ๆ ของผู้ ทําการทดลอง ทั 
งการทดลองและการสงัเกต ต้อง
กระทําซํ 
า เพื�อจะได้ผลออกมาอยา่งเดียวกนัหลาย ๆ ครั 
ง 
  2.  จากผลหรือข้อมลูที�รวบรวมได้เอามาตรวจหาความจริง วา่มีอะไรบ้างที�สมัพนัธ์
เกี�ยวข้องกนั และใช้ความสมัพนัธ์เหลา่นี 
 เพื�อสร้างสมมติฐาน เพื�ออธิบายปรากฏการณ์ หรือสิ�งที�คล้าย 
ๆ กนั 
  3.  ขั 
นสดุท้ายคือการทดสอบสมมตฐิานที�ตั 
งขึ 
นโดยการทดลอง ถ้าหากสมมตฐิานใช้
ไมไ่ด้กบัข้อมลูที�ได้จากการทดลองครั 
งใหม ่อาจจําเป็นต้องตดัทิ 
งไป หรือตบแตง่สมมติฐานใหม ่
สมมตฐิานที�แตง่แล้วอาจเป็นแนวทางให้ผู้ทดลองทําการทดลองตอ่ไปอีก ทําตอ่ไปจนกระทั�งกลายเป็น
ทฤษฎีหรือกฎ ผลสดุท้ายก็สามารถอธิบายปรากฏการณ์ที�เกิดขึ 
นนั 
น ๆ ได้ 
 สวุฒัก์ นิยมค้า (2531: 160) กลา่วว่า วิธีวิทยาศาสตร์มีขั 
นตอนดงัตอ่ไปนี 
 
  1.  ขั 
นสงัเกต (ปรากฏการณ์) เป็นขั 
นที�ศกึษาปรากฏการณ์ตา่ง ๆ ที�เกิดขึ 
น เพื�อตั 
งปัญหา 
  2.  ขั 
นตั 
งปัญหา เป็นการกําหนดขอบเขตของปัญหาที�จะศกึษา 
  3.  ขั 
นตั 
งสมมตฐิาน เป็นการคาดคะเนคําตอบของปัญหานั 
น ๆ 
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  4.  ขั 
นการทดสอบสมมตฐิาน เป็นการหาหลกัฐานมายืนยนั หรือหกัล้างสมมตฐิาน 
หลกัฐาน หรือข้อมลูได้มาจากการทดลอง หรือการสํารวจ 
  5.  การตีความหมายข้อมลูเพื�อหาข้อสรุป สมมตฐิานที�ตั 
งไว้ถกูหรือผิดหรือต้องปรับปรุง 

    กฎ หลกัการ              ทฤษฎี  ปัญหาใหม่ 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
ภาพประกอบ 2  แสดงขั 
นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 

 
 ที�มา: สวุฒัก์ นิยมค้า.  (2531).  การสอนวิทยาศาสตร์แบบพฒันาความคิด.  หน้า 60. 
 
 จากเอกสารข้างต้น ผู้ วิจยัสรุปวิธีการทางวิทยาศาสตร์ และได้นําไปใช้ในการจดัการเรียนรู้ 
โดยมีขั 
นตอน คือ 
  1.  ขั 
นตั 
งปัญหา เป็นการให้ผู้ เรียนกําหนดขอบเขตของปัญหาที�จะศกึษา 
  2.  ขั 
นตั 
งสมมตฐิาน เป็นการให้ผู้ เรียนวิเคราะห์ปัญหา คาดคะเนคําตอบปัญหานั 
น ๆ 
  3.  ขั 
นปฏิบตักิารแก้ปัญหา ด้วยการให้ผู้ เรียนทดลอง ค้นคว้า สงัเกตสํารวจตรวจสอบ 
สืบค้น บนัทึกข้อมลู เพื�อให้ได้ข้อมลูของการแก้ปัญหา 
  4.  ขั 
นสรุปผลการทดลอง ด้วยการให้ผู้ เรียนนําข้อมลูที�บนัทกึ และรวบรวมไว้มาจดั
กระทํา แล้วหาความสมัพนัธ์ของข้อมลู สรุปเป็นผลการทดลองหรือแก้ปัญหาของกลุม่ยอ่ย 
 จากการที�ผู้ วิจยัได้ศกึษาเอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้องเกี�ยวกบัทฤษฎีคอนสตรัคตวิิซึม การ
เรียนรู้แบบร่วมมือ วิธีการทางวิทยาศาสตร์ สามารถสรุปความหมายการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้าง

ขั 'นตีความหมายข้อมลูและลงข้อสรุป 

ขั 'นทดสอบสมมตฐิาน 

ขั 'นตั 'งปัญหา 

ขั 'นตั 'งสมมตฐิาน 

ขั 'นสงัเกต 
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ความรู้ได้วา่ การจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ที�ดําเนินการ
ตามแนวทางการสร้างองค์ความรู้ โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจ  
เป็นกระบวนการเรียนที�ผู้ เรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง จากการเชื�อมโยงความรู้เดมิที�มีอยู่
กบัความรู้ใหมที่�พบจากสถานการณ์ที�กําหนดให้ โดยมีการระบปัุญหา ตั 
งสมมตฐิาน ทดลอง และการ
สรุปผลการทดลอง ในลกัษณะของกลุม่ที�มีความสามารถแตกตา่งกนั (สงู ปานกลาง ตํ�า) อยูร่่วมกนัได้
ร่วมมือและชว่ยเหลือกนัจนบรรลผุลตามเป้าหมาย  
 
ขั 6นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ 
 ขั 
นตอนของการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ ของสํานกังานเลขาธิการสภาการศกึษา 
(สํานกังานเลขาธิการสภาการศกึษา.  2547: 45-46) ซึ�งมีขั 
นตอนดงันี 
 
  1.  ขั 
นกําหนดปัญหา เป็นการกําหนดปัญหากระตุ้นให้ผู้ เรียนสนใจที�จะเรียนรู้และ
กําหนดสถานการณ์ให้ผู้ เรียนได้คิดแก้ปัญหา ในขั 
นนี 
ผู้ วิจยัได้แบง่ผู้ เรียนเป็นกลุม่ตามแนวการจดัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจ โดยให้ผู้ เรียนที�มีความสามารถแตกตา่งกนั มาเรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุม่ย่อย ๆ 
  2.  ขั 
นปฏิบตักิารแก้ปัญหา เมื�อแบง่ผู้ เรียนเป็นกลุม่แล้วให้ผู้ เรียนแตล่ะกลุม่ใช้วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ ดงันี 
 
   2.1  ออกแบบวางแผนคดิแก้ปัญหา ด้วยการวิเคราะห์ปัญหา ตั 
งสมมตฐิาน กําหนด
แนวทางการแก้ปัญหา จดัเตรียมวสัดอุปุกรณ์ แบบบนัทกึข้อมลู รวมถึงแหลง่การเรียนรู้ 
   2.2  ปฏิบตัิการแก้ปัญหา ด้วยการทดลอง ค้นคว้า สงัเกตสํารวจตรวจสอบ สืบค้น 
บนัทกึข้อมลู เพื�อให้ได้ข้อมลูของการแก้ปัญหา 
   2.3  สรุปผลการทดลอง ด้วยการนําข้อมลูที�บนัทกึและรวบรวมไว้มาจดักระทํา แล้ว
หาความสมัพนัธ์ของข้อมลู สรุปเป็นผลการทดลองหรือแก้ปัญหาของกลุม่ย่อย 
  3.  ขั 
นสะท้อนความคิด  
   3.1  ผู้ เรียนกลุม่ย่อยเสนอวิธีการ และผลสรุปของการแก้ปัญหา 
   3.2  ผู้ เรียนทั 
งชั 
นเรียนแลกเปลี�ยนเรียนรู้ พร้อมทั 
งคดิวิเคราะห์เปรียบเทียบผลการ
ปฏิบตัิการแก้ปัญหาซึ�งกนัและกนั 
  4.  ขั 
นปรับกระบวนการแก้ปัญหา เป็นขั 
นการปรับกระบวนการแก้ปัญหาที�หลากหลายให้
สมบรูณ์ โดยผู้สอนและผู้ เรียนชว่ยกนัสร้างเป็นองค์ความรู้จากกระบวนการแก้ปัญหา 
  5.  ขั 
นประยกุต์ความรู้ เป็นการประยกุต์ความรู้ที�ได้นําไปใช้กบัสถานการณ์ใหม ่พร้อม
ประเมินผลยอ่ย 
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 โดยผู้ วิจยัได้ใช้ขั 
นตอนของการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์ มีขั 
นตอนของการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ของสํานกังานเลขาธิการสภาการศกึษา กระทรวงศกึษาธิการ (สกศ) มีดงันี 
 
  1.  ขั 
นกําหนดปัญหา เป็นการกําหนดปัญหากระตุ้นให้ผู้ เรียนสนใจที�จะเรียนรู้และ
กําหนดสถานการณ์ให้ผู้ เรียนได้คิดแก้ปัญหา ในขั 
นนี 
ผู้ วิจยัได้แบง่ผู้ เรียนเป็นกลุม่ตามแนวการจดัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจ โดยให้ผู้ เรียนที�มีความสามารถแตกตา่งกนัมาเรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุม่ย่อย ๆ 
  2.  ขั 
นปฏิบตักิารแก้ปัญหา เมื�อแบง่ผู้ เรียนเป็นกลุม่ แล้วให้ผู้ เรียนแตล่ะกลุม่ใช้วิธีการ
ทางวิทยาศาสตร์ ดงันี 
 
   2.1  ขั 
นตั 
งปัญหา เป็นการให้ผู้ เรียนกําหนดขอบเขตของปัญหาที�จะศกึษา 
   2.2  ขั 
นตั 
งสมมตฐิาน เป็นการให้ผู้ เรียนวิเคราะห์ปัญหา คาดคะเนคําตอบของปัญหา
นั 
น ๆ 
   2.3  ขั 
นปฏิบตักิารแก้ปัญหา ด้วยการให้ผู้ เรียนทดลอง ค้นคว้า สงัเกตสํารวจ
ตรวจสอบ สืบค้น บนัทกึข้อมลู เพื�อให้ได้ข้อมลูของการแก้ปัญหา 
   2.4  ขั 
นสรุปผลการทดลอง ด้วยการให้ผู้ เรียนนําข้อมลูที�บนัทกึและรวบรวมไว้มาจดั
กระทํา แล้วหาความสมัพนัธ์ของข้อมลู สรุปเป็นผลการทดลองหรือแก้ปัญหาของกลุม่ยอ่ย 
  3.  ขั 
นสะท้อนความคิด  
   3.1  ผู้ เรียนกลุม่ย่อยเสนอวิธีการและผลสรุปของการแก้ปัญหา 
   3.2  ผู้ เรียนทั 
งชั 
นเรียนแลกเปลี�ยนเรียนรู้ พร้อมทั 
งคดิวิเคราะห์เปรียบเทียบผลการ
ปฏิบตัิการแก้ปัญหาซึ�งกนัและกนั 
  4.  ขั 
นปรับกระบวนการแก้ปัญหา เป็นขั 
นการปรับกระบวนการแก้ปัญหาที�หลากหลายให้
สมบรูณ์ โดยผู้สอนและผู้ เรียนชว่ยกนัสร้างเป็นองค์ความรู้จากกระบวนการแก้ปัญหา 
  5.  ขั 
นประยกุต์ความรู้ เป็นการประยกุต์ความรู้ที�ได้นําไปใช้กบัสถานการณ์ใหม ่โดย
ผู้สอนกําหนดสถานการณ์ใหม ่ให้ผู้ เรียนกลุม่ยอ่ยช่วยกนัคดิแก้ปัญหาจากองค์ความรู้ใหมที่�ได้ 
 
2.  เอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้องกับการจัดการเรียนร้แบบสืบเสาะหาความรู้ ู 
 ความหมายของการจัดการเรียนร้แบบสืบเสาะหาความรู้ ู 
  ซนัต์ (Sund.  1976: 62-65) ได้ให้ความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ว่า เป็นการจดัการเรียนรู้ที�เน้นความสําคญัของการแสวงหาความรู้ หรือความจริงโดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  กู๊ด (Good.  1973: 303) ให้คําจํากดัความของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(Inquiry) เป็น 2 ประการด้วยกนั คือ 
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   1.  ความหมายทางการศกึษาวิทยาศาสตร์ การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
เป็นเทคนิคหรือกลวิธีเฉพาะประการหนึ�ง ในการจดัให้เกิดการเรียนรู้เนื 
อหาบางอยา่งของวิชา
วิทยาศาสตร์ โดยการกระตุ้นให้ผู้ เรียนมีความอยากรู้อยากเห็น และเสาะแสวงหาความรู้โดยการถาม
คําถามและพยายามค้นหาคําตอบให้พบด้วยตนเอง เป็นวิธีการเรียนโดยการแก้ปัญหาในกิจกรรมการ
เรียนที�จดัขึ 
น (Problem-Solving Approach) ซึ�งปรากฏการณ์ใหม ่ๆ ที�ผู้ เรียนเผชิญในแตล่ะครั 
ง จะ
เป็นตวักระตุ้นการคิดกบัการสงัเกตกบัสิ�งที�สรุปพาดพิงอยา่งชดัเจน ประดิษฐ์คิดค้น ตีความหมาย
ภายใต้สภาพแวดล้อมที�เหมาะสมที�สดุ การใช้วิธีการอยา่งชาญฉลาดสามารถทดสอบได้และการสรุป
อยา่งมีเหตผุล 
   2.  ความหมายของการสืบเสาะหาความรู้ เป็นแบบเดียวกบัการจดัการเรียนรู้โดย
วิธีการแก้ปัญหา (Problem-Solving Approach) ได้ระบลุกัษณะสําคญั ดงันี 
 
    2.1  เป็นการเรียนจากกิจกรรมที�เกิดขึ 
น 
    2.2  นกัเรียนใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการทํากิจกรรมนี 
 
  ภพ เลาหไพบลูย์ (2542: 123) ได้กลา่วว่า การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็น
การจดัการเรียนรู้ที�เน้นกระบวนการแสวงหาความรู้ ที�จะช่วยให้ผู้ เรียนค้นพบความจริงตา่ง ๆ ด้วย
ตนเอง ให้ผู้ เรียนมีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้เนื 
อหาวิชา  
  สมจิต สวธนไพบลูย์ (2535: 138) ได้ให้ความหมายการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ว่าเป็นการจดัการียนรู้ที�ให้ผู้ เรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการตา่ง ๆ ทาง
วิทยาศาสตร์ 
  อดุมลกัษณ์ นกพึ�งพุม่ (2545: 49) ได้สรุปความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ไว้วา่ การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นวิธีการหนึ�งที�มุง่สง่เสริมให้ผู้ เรียนรู้จกั
ศกึษาค้นคว้าหาความรู้ ซึ�งประกอบด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
และเจตคตทิางวิทยาศาสตร์ ผู้สอนมีหน้าที�จดับรรยากาศการสอนให้เอื 
อตอ่การเรียนรู้ คดิแก้ปัญหา
โดยใช้การทดลอง และอภิปรายซกัถามเป็นกิจกรรมหลกัในการสอน 
 จากความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้สามารถสรุปได้วา่ การจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นวิธีการสอนที�เน้นให้ผู้ เรียนเป็นศนูย์กลางของการปฏิบตักิิจกรรมของ
การเรียนการสอน และมุง่สง่เสริมให้ผู้ เรียนรู้จกัศกึษาค้นคว้าหาความรู้และแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง
อยา่งมีเหตผุลโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยผู้สอนมีหน้าที�จดับรรยากาศการสอนให้เอื 
อตอ่
การเรียนรู้ คดิแก้ปัญหาโดยใช้การทดลองและอภิปรายเป็นกิจกรรมหลกัในการสอน 
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 ขั 6นตอนในการจัดการเรียนร้แบบสืบเสาะหาความรู้ ู 
  การจดัการเรียนรุ้แบบสืบเสาะหาความรู้ของ สสวท. (สถาบนัสง่เสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี) ได้แบง่เป็น 3 ขั 
นตอนดงันี 
 (สวุฒัก์ นิยมค้า.  2531: 561-563)  
   1.  การอภิปรายก่อนการทดลอง 
    กิจกรรมขั 
นนี 
 สสวท. ไมไ่ด้อธิบายวา่จะทําอะไร อยา่งไร หรือจะมีการแนะแนว
ทางการทดลองมากน้อยแคไ่หน เพียงใด 
   2.  การทดลอง 
    การทดลองเป็นกิจกรรมหลกัของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ของ 
สสวท. ผู้ เรียนจะต้องทําการทดลองภายหลงัจากที�ได้มีการอภิปรายก่อนการทดลองแล้ว ในบาง
บทเรียนที�ไม่อาจทดลองได้ สสวท. แนะนําวา่ในกรณีที�ผู้สอนไมอ่าจจดัให้มีการทดลองได้ เพราะ
อปุกรณ์ในเรื�องนั 
นหายากในประเทศหรือมีราคาแพง หรือมีความปลอดภยัน้อย ผู้สอนก็อาจนําข้อมลู
ซึ�งเป็นผลการทดลองที�นกัวิทยาศาสตร์อื�น ๆ ทําไว้แล้วมาให้ผู้ เรียนศกึษา โดยใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์เชน่เดมิ นั�นคือ ผู้ เรียนจะต้องแปลความหมายข้อมลูนั 
นเพื�อนําไปสูก่ารสรุปถึงแนวคดิหรือ
หลกัการสําคญัของเรื�องนั 
น ๆ 
   3.  การอภิปรายหลงัการทดลอง 
    เมื�อทําการทดลองเสร็จสิ 
นแล้วก็จะได้ข้อมลูที�เกี�ยวข้องกบัปัญหา งานขั 
นตอ่ไป
หรืองานขั 
นสดุท้ายของบทเรียน คือ การอภิปรายหลงัการทดลอง กิจกรรมขั 
นนี 
 สสวท. อธิบายวา่ 
ผู้สอนต้องนําอภิปรายโดยใช้คําถามนําผู้ เรียนไปสูข้่อสรุป เพื�อให้ได้แนวคิดหรือหลกัการที�สําคญัของ
บทเรียนนั 
น ๆ 
  สมจิตร สวธนไพบลูย์ (2541: 58) ได้กล่าวขั 
นตอนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ตามแนวของสถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ประกอบด้วย 3 ขั 
นตอน คือ 
   1.  การอภิปรายก่อนการทดลอง เป็นขั 
นที�ผู้สอนใช้คําถามตา่ง ๆ กระตุ้นให้ผู้ เรียน
อยากรู้อยากเห็น คิด สงสยั หรือเป็นการแนะแนวทางการทดลอง ออกแบบการทดลอง เพื�อทดสอบ
สมมตฐิานที�ตั 
งไว้ 
   2.  ปฏิบตักิารทดลอง เป็นขั 
นที�ผู้ เรียนลงมือปฏิบตัิการทดลอง ผู้สอนจะคอย
ควบคมุดแูลให้คําแนะนําอย่างใกล้ชิด คอยกระตุ้น สนบัสนนุ เป็นที�ปรึกษาอยู่ด้วย 
   3.  อภิปรายหลงัการทดลอง เป็นขั 
นที�ผู้สอนใช้คําถาม เพื�อชว่ยให้ผู้ เรียนสามารถใช้
ข้อมลู หรือผลการทดลองสรุปเป็นความรู้ รวมทั 
งการอภิปรายถึงข้อผิดพลาดที�เกิดจากการทดลองด้วย 
  เพื�อให้เกิดความเข้าใจในโครงสร้างของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้อาจเขียน
แผนภมูิแสดงได้ดงันี 
 (ทบวงมหาวิทยาลยั.  2525: 6-12)  
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ภาพประกอบ 3  โครงสร้างของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 
 ที�มา: ทบวงมหาวิทยาลยั.  (2525).  ชดุส่งเสริมประสบการณ์สําหรับครวิทยาศาสตร์ู .  หน้า 
6-12. 
 
  ในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามลกัษณะที�แสดงในแผนภมูิ สามารถ
แบง่เป็นขั 
นตอนได้ดงันี 
 
   1.  สร้างสถานการณ์ หรือปัญหาจากเนื 
อหาให้สอดคล้องกบัจดุประสงค์ของกิจกรรม 
เพื�อกระตุ้นให้ผู้ เรียนคดิและแก้ปัญหานั 
น สถานการณ์ควรอยูใ่กล้ตวั ดงึดดูความสนใจของผู้ เรียนและ
โยงไปสูก่ารออกแบบการทดลองได้ 
   2.  ใช้คําถามในการอภิปราย เพื�อนําไปสูแ่นวทางการหาคําตอบของปัญหา และควร
เป็นคําถามที�นําผู้ เรียนไปสู่การคาดคะเนคําตอบที�เป็นไปได้ (สมมตฐิาน) 
   3.  ใช้คําถามเพื�อนําไปสูก่ารออกแบบการทดลอง เทคนิคการทดลอง และความ
ปลอดภยัในการใช้อปุกรณ์ 
   4.  ดําเนินการทดลอง และบนัทกึผลหรือศกึษาข้อมลูแหล่งอื�นที�ผู้ อื�นทดลองไว้ แบง่
นกัเรียนเป็นกลุม่ ผู้สอนมีบทบาทในการชว่ยเหลือ 
   5.  ใช้คําถามในการอภิปรายเพื�อสรุปผลการทดลอง การใช้คําถามจะต้องอาศยั
ข้อมลูจากการทดลองเป็นหลกั เพื�อนําไปสู่การสรุปคําตอบในการแก้สถานการณ์หรือปัญหาข้างต้น 
และควรจะมีคําถามที�ฝึกให้นกัเรียนนําความรู้ที�ได้ไปใช้ในสถานการณ์ที�พบเห็นในชีวิตประจําวนั หรือ
เรื�องที�จะเรียนตอ่ไป 

สถานการณ์หรือปัญหาที�สร้าง

ทําการทดลอง 

สถานการณ์หรือปัญหาที�สร้าง

อภิปรายโดยใช้คําถามเกี�ยวข้องกบัปัญหา 

อภิปรายโดยใช้คําถามจากข้อมลูที�ได้จาก
การทดลอง 

นําความรู้ไปใช้กบัเรื�องที�จะเรียนตอ่ไปหรือ
พบเห็นในชีวิตประจําวนั 
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  มาร์ค วินซิต ิและ เฮเลนบทัเทเมอร์ [Mark Windschiti; & Helen Buttemer.  2000;  
อ้างอิงจาก National Science Education (NRC. 1996), Benchmarks for Science Literacy 
(AAAS.  1993)] ได้กลา่วถึงกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เบื 
องต้น โดยอาศยัความรู้เดมิ
ของผู้ เรียนเป็นหลกัแบง่เป็น 3 ขั 
นตอน คือ 
   1.  การตั 
งคําถามเกี�ยวกบัสิ�งที�สงสยัใคร่รู้หรือการระบปัุญหา 
   2.  การสืบเสาะหาความรู้เพื�อตอบคําถาม 
   3.  การวิเคราะห์และอธิบายสิ�งที�ค้นพบอยา่งสมเหตสุมผล 
   แตล่ะขั 
นตอนมีความสําคญั แตข่ั 
นตอนที�สําคญัที�สดุนา่จะเป็นการวิเคราะห์และ
อธิบายสิ�งที�ค้นพบ เพราะขั 
นนี 
ผู้ เรียนเป็นผู้สร้างความรู้หรือแนวคดิขึ 
นใหม ่โดยอ้างอิงถึงหลกัฐาน
ข้อมลูที�รวบรวมได้จากการสงัเกตหรือทดลอง และเชื�อมโยงองค์ความรู้ที�มีอยูเ่ดมิกบัการสรุปที�ได้จาก
การค้นพบอยา่งสมเหตสุมผล 
 จากขั 
นตอนของการจดัการเรียนรู้ที�ได้กล่าวมาข้างต้น สรุปได้วา่ การจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ หมายถึง การจดัการเรียนรู้ที�เน้นให้ผู้ เรียนเป็นศนูย์กลางของการปฏิบตัิกิจกรรมของ
การเรียนการสอน และมุง่สง่เสริมให้ผู้ เรียนรู้จกัศกึษาค้นคว้าหาความรู้และแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง
อยา่งมีเหตผุลโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยผู้สอนมีหน้าที�จดับรรยากาศการสอนให้เอื 
อตอ่
การเรียนรู้ ซึ�งขั 
นตอนของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามขั 
นตอนของ สสวท. มี 3 
ขั 
นตอน ดงันี 
 
  1.  ขั 
นอภิปรายก่อนการทดลอง/ขั 
นอภิปรายก่อนการทํากิจกรรม หมายถึง ขั 
นที�ผู้สอนใช้
คําถามกระตุ้นให้ผู้ เรียนอยากรู้อยากเห็น คิดสงสยั หรือเป็นการแนะแนวทางการทดลอง ออกแบบการ
ทดลอง เพื�อทดสอบสมมตฐิานที�ตั 
งไว้ตอบปัญหา 
  2.  ขั 
นปฏิบตักิารทดลอง/ขั 
นการทํากิจกรรม หมายถึง ขั 
นที�ผู้ เรียนลงมือปฏิบตัิการทดลอง 
ผู้สอนคอยควบคมุดแูลให้คําแนะนําอยา่งใกล้ชิด คอยกระตุ้น สนบัสนนุให้คําปรึกษาแก่ผู้ เรียน 
  3.  ขั 
นอภิปรายหลงัการทดลอง/ขั 
นอภิปรายหลงัการทํากิจกรรม หมายถึง ขั 
นที�ผู้สอนใช้
คําถามเพื�อชว่ยให้ผู้ เรียนสามารถใช้ข้อมลู หรือผลการทดลองสรุปเป็นความรู้ รวมทั 
งอภิปรายถึง
ข้อผิดพลาดที�เกิดจากการทดลองและนําไปใช้ในชีวิตประจําวนัตอ่ไป 
  
 บทบาทของผ้สอนู และผ้เรียนู ในการจัดการเรียนร้แบบสืบเสาะหาความรู้ ู 
  บทบาทของผู้สอนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
   ลดัดาวลัย์ กณัหสวุรรณ (2546: 9-10) กลา่ววา่ การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ ผู้สอนมีบทบาทดงันี 
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    1.  ต้องรู้จกัใช้คําถาม 
    2.  อดทนที�จะไมบ่อกคําตอบ แตต้่องกระตุ้นและเสริมพลงัให้นกัเรียนค้นหา
คําตอบเอง 
    3.  ต้องให้กําลงัใจ ให้ผู้ เรียนมีความพยายาม 
    4.  รู้วา่ธรรมชาตขิองผู้ เรียนแตล่ะคนอาจแตกตา่งกนั ดงันั 
นการถามนําให้ผู้ เรียน
อาจคิดไมเ่หมือนกนั บางครั 
งอาจต้องบอกให้บ้าง 
    5.  เข้าใจและรู้ความหมายของพฤตกิรรมที�ผู้ เรียนแสดงออก 
    6.  มีเทคนิคในการจดัการให้ผู้ เรียนแก้ปัญหา 
    7.  อดทนที�จะฟังคําถามและคําตอบของผู้ เรียน แม้วา่คําถาม คําตอบเหล่านั 
น
อาจไมช่ดัเจน 
    8.  รู้วิธีบริหารจดัการชั 
นเรียน ให้ผู้ เรียนมีอิสระในการคิด การศกึษาค้นคว้าโดยไม่
เสียระเบียบของชั 
นเรียน 
    9.  รู้จกันําข้อผิดพลาดมาใช้เป็นโอกาสในการสร้างสรรค์แนวคิดในการค้นคว้า 
ทดลองใหม่ 
   วีระชาต ิสวนไพรินทร์ (2531: 40-41) ได้ให้ข้อเสนอแนะสําหรับผู้สอนในการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ให้เป็นผู้ มีคณุลกัษณะดงันี 
 
    1.  กระตุ้นให้เด็กคิดโดยการสร้างสถานการณ์ชกัชวนให้เดก็ตั 
งคําถามสอบสวน
ตามลําดบัขั 
นของคําถามแบบสืบสวนสอบสวน 
    2.  ให้การหนนุกําลงั เมื�อเดก็ถามมาก็ให้แรงหนนุ ยอมรับในคําถามนั 
น กลา่วชม 
และชว่ยปรับปรุงในคําถาม เพื�อให้นกัเรียนเข้าใจในคําถามให้กระจา่งดีขึ 
น 
    3.  ทวนกลบั ผู้สอนจะเป็นผู้ทบทวนคําถามอยูบ่อ่ย ๆ เพื�อพิจารณาดวูา่ ผู้ เรียนมี
ความเข้าใจอยา่งไร 
    4.  เป็นผู้ กํากบัแนะนํา ผู้สอนจะชี 
แนวทางเพื�อให้เกิดความคดิตามแนวทางที�
ถกูต้อง ควบคมุเมื�อเดก็ออกนอกลูน่อกทาง 
    5.  จดัระเบียบ ผู้สอนดําเนินการจดัชั 
นเรียนให้เหมาะสมกบัการจดัการเรียนรู้ การ
สร้างบรรยากาศให้เหมาะสม โดยจดัเป็นกลุม่หรือชั 
นตามลกัษณะของผู้ เรียน เพื�อให้การจดัการเรียนรู้
มีประสิทธิภาพ 
    6.  สร้างแรงจงูใจ ผู้สอนจะช่วยสร้างแรงจงูใจให้นกัเรียนมีกําลงัใจในการเรียน 
   ชตุมิา วฒันะคีรี (ม.ป.ป.: 162) ได้กลา่วถึงบทบาทของผู้สอนในการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ไว้ ดงันี 
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    1.  แนะนําผู้ เรียนและกระตุ้นความสนใจของผู้ เรียน 
    2.  จดัเตรียมวสัด ุอปุกรณ์ที�จําเป็น 
    3.  คอยชว่ยเหลือให้คําแนะนํา ขณะที�ผู้ เรียนลงมือปฏิบตังิาน เชน่ ถามคําถาม 
อธิบายข้อข้องใจบางอยา่ง 
    4.  แนะนําศพัท์ใหม ่ๆ ที�พบขณะทําการทดลอง เชน่ ละลาย ขยายตวั แรงดนั 
อณุหภมูิ 
    5.  กระตุ้นให้ผู้ เรียนบนัทึกข้อมลู และอภิปรายผลที�ได้จากการทดลอง 
 จากบทบาทหน้าที�ของผู้สอนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ สรุปได้วา่ ผู้สอนจะ
เป็นผู้สร้างสถานการณ์หรือปัญหาให้กบัผู้ เรียน เพื�อให้ผู้ เรียนเกิดความสงสยัอยากรู้อยากเห็น เปิด
โอกาสให้ผู้ เรียนได้มีสว่นร่วมในการทํากิจกรรมด้วยตนเอง จดัหาอปุกรณ์ในการทํากิจกรรมเพื�ออํานวย
ความสะดวกให้กบัผู้ เรียน และตั 
งคําถามตา่ง ๆ เพื�อชว่ยให้ผู้ เรียนสามารถสรุปผลจากการทดลอง หรือ
การทํากิจกรรมได้ด้วยตนเอง 
  บทบาทของผู้ เรียนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
   พนัธ์ ทองชมุนมุ (2544: 56) ได้กลา่วถึงหน้าที�และบทบาทของผู้ เรียนในการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ในกิจกรรมการทดลอง มีดงันี 
 
    1.  สํารวจอปุกรณ์ 
    2.  สงัเกตปรากฏการณ์ที�สงัเกตได้ 
    3.  รายงานผลการสืบเสาะหรือผลการสงัเกต 
    4.  สืบเสาะหาหลกัการทั�วไปจากข้อมลูและตั 
งสมมตฐิาน 
    5.  เสนอแนะการทดองและการทดสอบ 
    6.  สงัเกตและบนัทกึข้อมลูที�เกี�ยวข้อง 
    7.  อภิปรายมโนมตขิองรูปแบบที�สร้างขึ 
น ซึ�งสามารถนําไปใช้ในขั 
นตอนการ
สํารวจได้ 
    8.  ขยายมโนมติโดยผา่นขั 
นตอนการสํารวจ ตามข้อชี 
แนะของมโนมติ  
 
 ข้อดีและข้อจาํกัดของการจัดการเรียนร้แบบสืบเสาะหาความรู้ ู 
  ภพ เลาหไพบลูย์ (2542: 156-157) ได้กลา่วถึงข้อดีและข้อจํากดัของการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ไว้ ดงันี 
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   ข้อดีของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีดงันี 
 คือ 
    1.  ผู้ เรียนมีโอกาสได้พฒันาความคดิอยา่งเตม็ที� ได้ศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองจงึมี
ความอยากรู้อยู่ตลอดเวลา 
    2.  ผู้ เรียนมีโอกาสได้ฝึกความคดิและฝึกการกระทํา ทําให้ได้เรียนรู้วิธีจดัระบบ
ความคดิ และวิธีแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ทําให้ความรู้คงทนและถ่ายโยงการเรียนรู้ได้ กลา่วคือ ทํา
ให้สามารถจดจําได้นาน และนําไปใช้สถานการณ์ใหม่อีกด้วย 
    3.  ผู้ เรียนเป็นศนูย์กลางของการจดัการเรียนรุ้ 
    4.  ผู้ เรียนสามารถเรียนรู้มโนมตแิละหลกัการทางวิทยาศาสตร์ได้เร็วขึ 
น 
    5.  ผู้ เรียนจะเป็นผู้ ที�มีเจตคติที�ดีตอ่การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
   ข้อจํากดัของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
    1.  ใช้เวลามากในการสอนแตล่ะครั 
ง 
    2.  ถ้าสถานการณ์ที�ผู้สอนสร้างขึ 
นไมทํ่าให้นา่สงสยัแปลกใจ จะทําให้ผู้ เรียนเบื�อ
หนา่ย และถ้าผู้สอนไมเ่ข้าใจบทบาทหน้าที�ในการสอนวิธีนี 
 มุง่ควบคมุพฤตกิรรมของผู้ เรียนมากเกินไป 
จะทําให้ผู้ เรียนไมมี่โอกาสสืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง 
    3.  ผู้ เรียนที�มีระดบัสตปัิญญาตํ�า และเนื 
อหาวิชาคอ่นข้างยาก ผู้ เรียนอาจจะไม
สามารถศกึษาหาความรู้ด้วยตนเองได้ 
    4.  ผู้ เรียนบางคนที�ยงัไมเ่ป็นผู้ใหญ่พอ ทําให้ขาดแรงจงูใจที�จะศกึษาปัญหา และ
ผู้ เรียนที�ต้องการแรงกระตุ้น เพื�อให้เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนมาก ๆ อาจจะพอตอบคําถามได้ 
แตผู่้ เรียนจะไมป่ระสบความสําเร็จในการเรียนด้วยวิธีนี 
เท่าที�ควร 
    5.  ถ้าใช้การจดัการเรียนรู้แบบนี 
อยูเ่สมอ อาจทําให้ความสนใจของนกัเรียนใน
การศกึษาค้นคว้าลดลง 
  
 งานวิจัยที�เกี�ยวข้องกับการจัดการเรียนร้แบบสืบเสาะหาความรู้ ู 
  งานวิจัยในประเทศ 
  กญัญา ทองมั�น (2534: 83) ได้ทําการศกึษาผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ0

ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 2 ที�ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ที�ทําการทดลองแบบไมกํ่าหนดแนวทางและกําหนดแนวทาง ผลการวิจยัพบว่า ผลสมัฤทธิ0

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัที�ระดบั .01 
  อรอมุา กาญจนี (2549: บทคดัยอ่) ได้ทําการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนและ0

จิตวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 1 ที�ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทาง 
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PDCA และแบบสืบเสาะหาความรู้ โดยทําการศกึษากบันกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 1 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) ภาคเรียนที� 1 ปีการศกึษา 2549 ทั 
งหมด 2 
ห้องเรียน จํานวน 60 คน ผลการวิจยัพบวา่ ผลสมัฤทธิทางการเรียน0 และเจตคตทิางวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนที�ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทาง PDCA กบัแบบสืบเสาะหาความรู้ แตกตา่งกนั
อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 
   
  งานวิจัยต่างประเทศ 
  คอลลินส์ (Collins.  1990: 2783-A) ได้ทําการวิจยัเรื�อง รูปแบบการสอนโดยใช้ การ
สืบเสาะหาความรู้กบันกัเรียนไฮสคลูปีที� 1 จํานวน 30 คน โดยใช้ไอควิและเกรดคณิตศาสตร์เป็นเกณฑ์
ในการแบง่กลุม่แตล่ะกลุม่ร่วมกนัอภิปราย 4 ครั 
งๆ ละ 5 นาที ซึ�งเนื 
อหาในการอภิปรายเป็นเนื 
อหาทาง
ตรรกวิทยาและทฤษฎีเซต ทั 
งสองกลุม่จดัให้มีการสืบเสาะตลอดเวลา นอกจากนี 
ยงัจดัประสบการณ์
ตา่ง ๆ เชน่ จดัฉายภาพยนตร์ และตั 
งปัญหาตรรกวิทยา 8 ข้อ ผลปรากฏว่า กลุม่ทดลองได้คะแนน
เฉลี�ย 6 คะแนน กลุม่ควบคมุได้ 5 คะแนน ซึ�งผลการวิจยัแตกตา่งกนัอา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ 
  โอลาลินอย (Olarinoye.  1978: 4848-A) ได้ทําการวิจยัเพื�อเปรียบเทียบผลการสอน 3 
แบบ คือ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ที�มีการชี 
แนวทาง การสอนปกต ิและแบบสืบเสาะหาความรู้ที�
มีนกัเรียนเป็นผู้ ดําเนินการเอง ในวิชาฟิสิกส์ โดยกลุม่ควบคมุได้รับการสอนแบบปกติ กลุม่ทดลองที� 1 
ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ที�มีการชี 
แนวทาง กลุม่ทดลองที� 2 ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ที�มีนกัเรียนเป็นผู้ ดําเนินการเอง ผลการวิจยัพบว่า ทั 
ง 3 กลุม่มีผลสมัฤทธิทางการเรียนไม่0

แตกตา่งกนั 
 
3.  เอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้องกับผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์:  
 ความหมายของผลสัมฤทธิทางการเรียน:  
  ภพ เลาหไพบลูย์ (2542: 295) ได้ให้ความหมายผลสมัฤทธิทางการเรียน0 วา่ เป็น
พฤตกิรรมที�แสดงออกถึงความสามารถในการกระทําสิ�งหนึ�งสิ�งใดได้ จากที�ไมเ่คยกระทําได้ หรือกระทํา
ได้น้อยก่อนที�จะมีการเรียนรู้ซึ�งเป็นพฤตกิรรมที�สามารถวดัได้ 
  พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2540: 19) ได้ให้ความหมายของผลสมัฤทธิทางการเรียนไว้วา่ เป็น0

แบบทดสอบที�มุง่ทดสอบความรู้ ทกัษะ สมรรถภาพสมองด้านตา่ง ๆ ของผู้ เรียนว่า หลงัการเรียนรู้เรื�อง
นั 
น ๆ แล้วผู้ เรียนมีความรู้ความสามารถในวิชาที�เรียนมาน้อยเพียงใด มีพฤติกรรมเปลี�ยนแปลงไปจาก
เดมิตามความมุง่หมายของหลกัสตูรในวิชานั 
น ๆ เพียงใด 
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 จากนิยามความหมายของผลสมัฤทธิทางการเรียน สามารถสรุปได้วา่ ผลสมัฤทธิทางการ0 0

เรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้ความสามารถของผู้ เรียนทางด้านวิทยาศาสตร์ ซึ�งสามารถวดัได้
จากพฤติกรรมที�เกิดขึ 
นกบัผู้ เรียนหลงัจากการเรียนรู้ 
 
 ความมุ่งหมายของการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
  สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้กําหนดจดุมุง่หมายของ
การสอนวิทยาศาสตร์ ไว้ดงันี 
 (ผสุดี ตามไท.  2531: 55-57) 
   1.  เพื�อให้เกิดความเข้าใจหลกัการและทฤษฎีขั 
นพื 
นฐานของวิชาวิทยาศาสตร์ 
   2.  เพื�อให้เกิดความเข้าใจในลกัษณะขอบเขต และวงจํากดัของวิทยาศาสตร์ 
   3.  เพื�อให้เกิดทกัษะที�สําคญัในการศกึษาค้นคว้า และคิดค้นทางวิทยาศาสตร์ 
   4.  เพื�อให้เกิดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
   5.  เพื�อให้เกิดความเข้าใจในความสมัพนัธ์ระหวา่งวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
อิทธิพลของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที�มีตอ่มวลมนษุย์และสภาพแวดล้อม  
  ความหมายที�แท้จริงของวิทยาศาสตร์ หมายถึง สว่นที�เป็นตวัความรู้ (Body of 
Knowledge) ทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่ ข้อเท็จจริง (Fact) มโนมต ิ(Concept) หลกัการ (Principle) กฎ 
(Law) ทฤษฎี (Theory) สมมตฐิาน (Hypothesis) และสว่นที�เป็นกระบวนการแสวงหาความรู้ 
(Process of Scientific Inquiry) (สมจิต สวธนไพบลูย์.  2535: 94) 
 ดงันั 
นจากที�กลา่วมาข้างต้น สรุปได้วา่ ความมุง่หมายของการสอนวิทยาศาสตร์ คือการ
จดัการเรียนรู้เพื�อให้เกิดความเข้าใจในหลกัการและทฤษฎีขั 
นพื 
นฐานของวิชาวิทยาศาสตร์ เพื�อให้เกิด
ความเข้าใจในลกัษณะขอบเขต และวงจํากดัของวิทยาศาสตร์ เพื�อให้เกิดทกัษะที�สําคญัในการศกึษา
ค้นคว้าและคดิด้านทางวิทยาศาสตร์ เพื�อให้เกิดเจตคตทิางวิทยาศาสตร์และเพื�อให้เกิดความเข้าใจใน
ความสมัพนัธ์ระหวา่งวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
  
 กระบวนการแสวงหาความร้ทางวิทยาศาสตร์ู  
  การแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เป็นกระบวนการคิดและการกระทําอย่างมีระบบใน
การค้นหาข้อเท็จจริง หาความรู้ตา่ง ๆ จากประสบการณ์ และสถานการณ์ที�อยูร่อบตวัเราด้วยวิธีการ
ทางวิทยาศาสตร์ ซึ�งประกอบด้วยขั 
นตอนดงันี 
  (สมจิต สวธนไพบรูณ์.  2535: 101-103) คือ ระบุ
ปัญหา ตั 
งสมมตฐิาน พิสจูน์หรือทดลอง สรุปผล และการนําไปใช้ 
  การแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ นอกจะใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์แล้วผลของ
การศกึษาค้นคว้าจะมีประสิทธิภาพเพียงใดนั 
น ขึ 
นอยูก่บัลกัษณะนิสยัของบคุคลผู้นั 
น ๆ เป็น
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องค์ประกอบอีกด้วย คณุลกัษณะที�ก่อให้เกิดประโยชน์ในการแสวงหาความรู้เรียกว่า เจตคตทิาง
วิทยาศาสตร์ ประกอบด้วยคณุลกัษณะดงัตอ่ไปนี 
 
   1.  มีความละเอียดถี�ถ้วน อตุสาหะ 
   2.  มีความอดทน 
   3.  มีเหตผุล ไมเ่ชื�อสิ�งใดง่าย ๆ โดยปราศจากข้อเท็จจริงมาสนบัสนนุเพียงพอ 
   4.  มีใจกว้าง ยอมรับฟังความคดิเห็นของผู้ อื�น ไมย่ดึมั�นในความคดิเห็นของตนฝ่าย
เดียว 
   5.  สามารถทํางานร่วมกบัผู้ อื�นได้ 
   6.  มีความกระตือรือร้นที�จะค้นหาความรู้ 
   7.  มีความซื�อสตัย์สจุริต 
   8.  ยอมรับการเปลี�ยนแปลงและความก้าวหน้าใหม่ 
 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  สมาคมเพื�อความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ของสหรัฐอเมริกา (American Association 
for the Advancement of Science: AAAS) โดยมีคณะกรรมการสาขาวิทยาศาสตร์ เป็นผู้ ดําเนินการ
พฒันาโปรแกรมวิทยาศาสตร์ที�มีชื�อวา่ วิทยาศาสตร์กบัการใช้กระบวนการ (Science–A Process 
Approach) (SAPA) ได้กําหนดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วยทกัษะพื 
นฐาน 
(Basic Processes) 8 กระบวนการ และทกัษะขั 
นผสม หรือบรูณาการ (Integrated Processes) 5 
กระบวนการ ดงันี 
 (สวุฒัก์ นิยมค้า.  2531: 163-164) 
    ทกัษะกระบวนการขั 
นพื 
นฐาน (Basic Process Skill) ประกอบด้วย 
    1.  การสงัเกต (Observing) 
    2.  การวดั (Measuring) 
    3.  การจดัประเภทสิ�งของ (Classifying) 
    4.  การหาความสมัพนัธ์ระหวา่งมิตกิบัมิต ิและมิตกิบัเวลา (Space/ Space and 
Space/Time Relationships) 
    5.  การใช้เลขจํานวนและการคํานวณ (Using Numbers) 
    6.  การจดักระทําและสื�อความหมายข้อมลู (Communicating) 
    7.  การลงความเห็นจากข้อมลู (Inferring) 
    8.  การพยากรณ์ (Predicting) 
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   ทกัษะกระบวนการขั 
นบรูณาการ (Integrated Process Skills) ประกอบด้วย 
    1.  การกําหนดและควบคมุตวัแปร (Controlling Variables) 
    2.  การตั 
งสมมตฐิาน (Formulating Hypotheses) 
    3.  การกําหนดนิยามเชิงปฏิบตักิาร (Defining Operationally) 
    4.  การทดลอง (Experimenting) 
    5.  การแปลความหมายข้อมลูและลงข้อสรุป (Interpreting Data and 
Conclusion) 
  สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.  2526: 1-6) ได้กลา่วถึง
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์วา่มี 13 ทกัษะ ดงัตอ่ไปนี 
 
   1.  ทกัษะการสงัเกต (Observation) หมายถึง การใช้ประสาทสมัผสัอย่างใดอยา่ง
หนึ�ง หรือหลายอยา่งรวมกนั ได้แก่ ตา ห ูจมกู ลิ 
น และผิวกาย เข้าไปสมัผสัโดยตรงกบัวตัถ ุหรือ
เหตกุารณ์โดยมีจดุประสงค์ที�จะหาข้อมลูซึ�งเป็นรายละเอียดของสิ�งนั 
น ๆ โดยไมป่ระสมประสานกบั
ความคดิเห็นของผู้สงัเกตเข้าไป ข้อมลูที�ได้จากการสงัเกตมี 3 ประเภท คือข้อมลูเกี�ยวกบัลกัษณะและ
สมบตั ิข้อมลูเชิงปริมาณ (โดยการกะประมาณ) และข้อมลูเกี�ยวกบัการเปลี�ยนแปลง 
    ความสามารถที�แสดงวา่เกิดทกัษะแล้ว คือ 
     1.1  บง่ชี 
และบรรยายสมบตัิของวตัถดุ้วยประสาทสมัผสัอยา่งใดอย่างหนึ�ง 
หรือหลายอยา่ง 
     1.2  บรรยายสมบตัเิชิงปริมาณของวตัถไุด้ 
     1.3  บรรยายการเปลี�ยนแปลงของสิ�งที�สงัเกตได้ 
   2.  ทกัษะการวดั (Measurement) หมายถึง การเลือกและการใช้เครื�องมือทําการวดั
หาปริมาณของสิ�งตา่ง ๆ ออกมาเป็นตวัเลขที�แนน่อนได้อยา่งเหมาะสมและถกูต้อง โดยมีหนว่ยกํากบั
เสมอ 
    ความสามารถที�แสดงวา่เกิดทกัษะแล้ว คือ 
     2.1  เลือกเครื�องมือที�เหมาะสมกบัสิ�งที�ต้องการจะวดั 
     2.2  บอกเหตผุลในการเลือกเครื�องมือวดัได้ 
     2.3  บอกวิธีและวิธีใช้เครื�องมือวดัได้ถกูต้อง 
     2.4  สามารถวดัความกว้าง ความยาว ความสงู อณุหภมูิ ปริมาตร นํ 
าหนั
และอื�น ๆ ได้ถกูต้อง 
     2.5  เลือกหน่วยที�แสดงปริมาณซึ�งได้จาการวดัได้อยา่งเหมาะสม 
     2.6  บอกความหมายของเลขนยัสําคญัได้ 
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   3.  ทกัษะการจําแนกประเภท (Classification) หมายถึง การแบง่พวกหรือเรียงลําดบั
วตัถหุรือสิ�งที�อยูใ่นปรากฏการณ์โดยมีเกณฑ์ในการจดัแบง่ อาจใช้ความเหมือน ความตา่ง หรือ
ความสมัพนัธ์อยา่งใดอยา่งหนึ�ง การจําแนกประเภทจะทําให้เข้าใจปัญหาและแนวทางในการ
ตั 
งสมมตฐิาน 
    ความสามารถที�แสดงวา่เกิดทกัษะแล้ว คือ 
     3.1  เรียงลําดบัหรือแบง่พวกสิ�งตา่ง ๆ จากเกณฑ์ที�ผู้ อื�นกําหนดให้ 
     3.2  เรียงลําดบัหรือแบง่พวกสิ�งตา่ง ๆ โดยใช้เกณฑ์ของตนเองได้ 
     3.3  บอกเกณฑ์ที�ผู้ อื�นใช้เรียงลําดบัหรือแบง่พวกได้ 
   4.  ทกัษะการหาความสมัพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปส และสเปสกบัเวลา (Space/ 
Space Relationship and Space/ Time Relationships) สเปสของวตัถ ุหมายถึง ที�ว่างที�วตัถนุั 
นครอง
ที�อยูห่รือกินที�อยู ่มีรูปร่างหรือลกัษณะเชน่เดียวกบัวตัถนุั 
น โดยทั�วไปแล้วสเปสของวตัถจุะมี 3 มิต ิคือ 
ความกว้าง ความยาว ความสงู 
    ความสมัพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปสของวตัถ ุได้แก่ ความสมัพนัธ์ระหวา่ง 3 มิต ิ
กบั 2 มิติ ความสมัพนัธ์ระหวา่งตําแหนง่ที�อยู่ของวตัถหุนึ�งกบัอีกวตัถหุนึ�ง 
    ความสมัพนัธ์ระหวา่งสเปสของวตัถกุบัเวลา ได้แก่ ความสมัพนัธ์ระหวา่งการ
เปลี�ยนแปลงตําแหนง่ที�อยู่ของวตัถกุบัเวลา หรือความสมัพนัธ์ระหวา่งมิตขิองวตัถทีุ�เปลี�ยนไปกบัเวลา 
    ความสามารถที�แสดงวา่เกิดทกัษะแล้ว คือ 
     4.1  บง่ชี 
รูป 2 มิต ิและวตัถ ุ3 มิติ ที�กําหนดให้ได้ 
     4.2  วาดรูป 2 มิติ จากวตัถหุรือรูป 3 มิตทีิ�กําหนดให้ 
     4.3  บอกชื�อของรูปและรูปทรงเรขาคณิตได้ 
     4.4  บอกความสมัพนัธ์ระหว่าง 2 มิต ิกบั 3 มิตไิด้ เชน่ ระบรูุป 3 มิตทีิ�เห็น
เนื�องจากการหมนุรูป 2 มิติ 
     4.5  บอกตําแหนง่หรือทิศของวตัถไุด้ 
     4.6  บอกได้วา่วตัถหุนึ�งอยูใ่นตําแหนง่ หรือทิศใดของอีกวตัถหุนึ�ง 
     4.7  บอกความสมัพนัธ์ระหว่างการเปลี�ยนแปลงตําแหนง่ที�อยูข่องวตัถกุบั
เวลาได้ 
     4.8  บอความสมัพนัธ์ของสิ�งที�อยูห่น้ากระจก และภาพที�ปรากฏอยูใ่นกระจก
เป็นซ้ายหรือขวาของกนัและกนัได้ 
     4.9  บอกความสมัพนัธ์ระหว่างการเปลี�ยนแปลงขนาดหรือปริมาณของสิ�ง
ตา่ง ๆ กบัเวลาได้ 
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   5.  ทกัษะการคํานวณ (Using Numbers) หมายถึง การนบัจํานวนของวตัถแุละการ
นบัตวัเลขแสดงจํานวนที�นบัได้มาคิดคํานวณ โดยการบวก ลบ คณู หาร หรือหาคา่เฉลี�ย 
    ความสามารถที�แสดงวา่เกิดทกัษะแล้ว คือ 
     5.1  หาผลลพัธ์ของการบวกและการลบปริมาณที�ได้จากการวดัได้อยา่ง
ถกูต้อง 
     5.2  หาผลลพัธ์ของการคณูและการหารที�ได้จากการวดัได้อยา่งถกูต้อง 
     5.3  การหาความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรจากข้อมลู โดยใช้ความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ 
     5.4  คํานวณเกี�ยวกบัปริมาณที�มีคําอปุสรรคประกอบด้วยหนว่ยได้อย่าง
ถกูต้อง 
   6.  ทกัษะการจดักระทําและสื�อความหมายข้อมลู (Organizing Data And 
Communication) หมายถึง การนําข้อมลูที�ได้จากการสงัเกต การวดั การทดสอบ และจากแหลง่อื�น ๆ 
มาจดักระทําเสียใหม ่โดยการหาความถี�เรียงลําดบั จําแยกประเภท หรือคํานวณหาคา่ใหม ่เพื�อให้ผู้ อื�น
เข้าใจความหมายของข้อมลูนั 
นดีขึ 
น โดยอาจนําเสนอในรูปของตาราง แผนภาพ แผนภมูิ ไดอะแกรม 
วงจร กราฟ สมการ เขียนบรรยาย เป็นต้น 
    ความสามารถที�แสดงวา่เกิดทกัษะแล้ว คือ 
     6.1  เลือกรูปแบบที�จะใช้ในการเสนอข้อมลูได้อยา่งเหมาะสม 
     6.2  บอกเหตผุลในการเลือกรูปแบบที�จะใช้ในการเสนอข้อมลูได้ 
     6.3  ออกแบบการเสนอข้อมลูตามรูปแบบที�เลือกไว้ได้ 
     6.4  เปลี�ยนแปลงข้อมลูให้อยูใ่นรูปใหม่ที�เข้าใจดีขึ 
น 
     6.5  บรรยายลกัษณะสิ�งใดสิ�งหนึ�งด้วยข้อความที�เหมาะสม กะทดัรัด จนสื�อ
ความหมายให้ผู้ อื�นเข้าใจได้ 
     6.6  บรรยายหรือวาดแผนผงั แสดงตําแหนง่ของสถานที� จนสื�อให้ผู้ อื�นเข้าใจ
ได้ 
   7.  ทกัษะการลงความคิดเห็นจากข้อมลู (Inferring) หมายถึง การเพิ�มความคดิเห็น
ให้กบัข้อมลู ที�ได้จากการสงัเกตอยา่งมีเหตผุล โดยอาศยัความรู้ หรือประสบการณ์เดิมมาชว่ย 
    ความสามารถที�แสดงวา่เกิดทกัษะแล้ว คือ สามารถอธิบายหรือสรุปโดยเพิ�ม
ความคดิเห็นให้กบัข้อมลูที�ได้จากการสงัเกต โดยการใช้ความรู้เดมิหรือประสบการณ์เดมิมาชว่ย 
   8.  ทกัษะการพยากรณ์ (Prediction) หมายถึง การสรุปคําตอบลว่งหน้าก่อนจะ
ทดลอง โดยอาศยัปรากฏการณ์ที�เกิดขึ 
นซํ 
า ๆ หลกัการ กฎ หรือทฤษฎีที�เกี�ยวข้องกบัเรื�องนั 
น ๆ มาชว่ย
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ในการสรุป ผลการทํานายจะถกูต้องหรือแมน่ยํา เป็นผลมาจากการสงัเกตอยา่งละเอียดรอบคอบ และ
ระมดัระวงั และการวดัที�ถกูต้องด้วย 
    ความสามารถที�แสดงวา่เกิดทกัษะแล้ว คือ 
     8.1  ทํานายผลที�จะเกิดขึ 
นจากข้อมลูที�เป็นหลกัการ กฎ หรือทฤษฎีที�มีอยูไ่ด้ 
     8.2  ทํานายผลที�จะเกิดขึ 
นภายในขอบเขตของข้อมลูเชิงปริมาณได้ 
     8.3  ทํานายผลที�จะเกิดขึ 
นภายนอกขอบเขตของข้อมลูเชิงปริมาณที�มีอยูไ่ด้ 
   9.   ทกัษะการตั 
งสมมตฐิาน (Formulating Hypothesis) หมายถึง การคิดหาคําตอบ
ลว่งหน้าก่อนที�ทําการทดลอง โดยอาศยัการสงัเกตความรู้ ประสบการณ์เดมิเป็นพื 
นฐานคําตอบที�คดิไว้
ลว่งหน้ายงัไมเ่ป็นหลกัการ กฎ หรือทฤษฎีมาก่อน สมมติฐาน หรือคําตอบที�คดิไว้ล่วงหน้ามกักลา่วไว้
เป็นข้อความที�บอกความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรต้น (ตวัแปรอิสระ) กบัตวัแปรตาม สมมตฐิานที�ตั 
งไว้
อาจจะถกูหรือผิดก็ได้ ซึ�งจะทราบได้ภายหลงัจากการทดลอง หาคําตอบเพื�อสนบัสนนุ หรือคดัค้าน
สมมตฐิานที�ตั 
งไว้ 
    ความสามารถที�แสดงวา่เกิดทกัษะแล้ว คือ 
     9.1  สร้างหรือแสดงให้เห็นวิธีที�จะทดสอบสมมตฐิานได้ 
     9.2  หาคําตอบลว่งหน้าก่อนการทดลอง โดยอาศยัการสงัเกต ความรู้ 
     9.3  แยกแยะการสงัเกตที�สนบัสนนุสมมตฐิาน และไมส่นบัสนนุสมมตฐิาน
ออกจากกนัได้ 
   10. ทกัษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบตักิาร (Defining Operationally) หมายถึง การ
กําหนดความหมายและขอบเขตของคําตา่ง ๆ (ที�มีอยูใ่นสมมตฐิานที�จะทดลอง) ให้เข้าใจตรงกนั และ
สามารถสงัเกตหรือวดัได้ 
    ความสามารถที�แสดงวา่เกิดทกัษะแล้ว คือ 
     10.1  กําหนดความหมายและขอบเขตของคําตา่ง ๆ ให้สามารถทดสอบหรือ
วดัได้ 
     10.2  แยกนิยามเชิงปฏิบตักิารออกจากนิยามที�ไมใ่ชนิ่ยามเชิงปฏิบตักิารได้ 
     10.3  สามารถบง่ชี 
ตวัแปรหรือคําที�ต้องการใช้ในการให้นิยามเชิงปฏิบตัิการ
ได้ 
   11. ทกัษะการกําหนดและควบคมุตวัแปร (Identifying and Controlling Variables) 
หมายถึง การชี 
บง่ตวัแปรต้น ตวัแปรตาม และตวัแปรที�ต้องควบคมุในสมมตฐิานหนึ�ง ๆ 
    ตวัแปรต้น คือ สิ�งที�เป็นสาเหตทีุ�ทําให้เกิดผลตา่ง ๆ หรือสิ�งที�เราต้องการทดลองดู
วา่เป็นสาเหตทีุ�ก่อให้เกิดผลเชน่นั 
นจริงหรือไม่ 
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    ตวัแปรตาม คือ สิ�งที�เป็นผลเนื�องมาจากตวัแปรต้น เมื�อตวัแปรต้นหรือสิ�งที�เป็น
สาเหตเุปลี�ยนไป ตวัแปรตามหรือสิ�งที�เป็นผลจะเปลี�ยนตามไปด้วย 
    ตวัแปรที�ต้องควบคมุ คือ สิ�งอื�น ๆ นอกเหนือจากตวัแปรต้น ที�มีผลตอ่การทดลอง
ด้วย ซึ�งจะต้องควบคมุให้เหมือน ๆ กนั มิฉะนั 
นอาจทําให้ผลการคลาดเคลื�อน 
    การควบคมุตวัแปร หมายถึง การควบคมุสิ�งอื�น ๆ นอกเหนือจากตวัแปรต้นที�ทํา
ให้ผลของการทดลองคลาดเคลื�อน ถ้าหากไมค่วบคมุให้เหมือน ๆ กนั 
    ความสามารถที�แสดงวา่เกิดทกัษะแล้ว คือ 
     11.1  บง่ชี 
ตวัแปรตา่ง ๆ ที�อาจจะมีอิทธิพลตอ่พฤตกิรรม หรือสมบตัทิาง
กายภาพหรือชีวภาพของระบบได้ 
     11.2  บง่ชี 
ตวัแปรต้น ตวัแปรตาม และตวัแปรควบคมุได้ 
     11.3  สร้างวิธีการทดสอบ หาผลที�เกิดจากตวัแปรต้นหนึ�งตวัหรือหลายตวัก็
ได้ 
   12.  ทกัษะการทดลอง (Experimenting) หมายถึง กระบวนการปฏิบตัิการเพื�อหา
คําตอบหรือทดสอบสมมตฐิานที�ตั 
งไว้ในการทดลอง จะประกอบด้วยกิจกรรม 3 ขั 
นตอน คือ 
    12.1  การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองก่อนลงมือ
ทดลองจริงเพื�อกําหนด 
     12.1.1  วิธีการทดลอง (ซึ�งเกี�ยวข้องกบัการกําหนดและควบคมุตวัแปร) 
     12.1.2  อปุกรณ์และ/หรือสารเคมีที�ต้องใช้ในการทดลอง 
    12.2  การปฏิบตักิารทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบตักิารทดลองจริง 
    12.3  การบนัทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบนัทกึข้อมลูที�ได้จากการทดลอง
ซึ�งอาจเป็นผลจากการสงัเกต การวดั และอื�น ๆ 
    ความสามารถที�แสดงวา่เกิดทกัษะแล้ว คือ 
     12.3.1  กําหนดวิธีการทดลองได้อยา่งเหมาะสม และสอดคล้องกบั
สมมตฐิาน โดยคํานงึถึงตวัแปรต้น ตวัแปรตาม และตวัแปรที�ต้องควบคมุ 
     12.3.2  ระบวุสัดอุปุกรณ์ และ/หรือสารเคมีที�จะต้องใช้ในการทดลองได้ 
     12.3.3  ปฏิบตักิารทดลอง และอปุกรณ์ได้ถกูต้องคลอ่งแคลว่ และปลอดภยั 
     12.3.4  บนัทกึผลการทดลองได้ถกูต้องและคล่องแคลว่ 
   13.  ทกัษะการตีความหมายข้อมลูและลงข้อสรุป (Interpreting Data and 
Conclusion) การตีความหมายข้อมลู หมายถึง การแปลความหมายหรือการบรรยายลกัษณะ และ
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สมบตัขิองข้อมลูที�มีอยู ่การตีความหมายข้อมลูในบางครั 
ง อาจต้องใช้ทกัษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์
อื�น ๆ ด้วย เชน่ ทกัษะการสงัเกต ทกัษะการคํานวณ เป็นต้น  
    การลงข้อสรุป หมายถึง การสรุปความสมัพนัธ์ของข้อมลูทั 
งหมด 
    ความสามารถที�แสดงวา่เกิดทกัษะแล้ว คือ 
     13.1  แปลความหมายหรือบรรยายลกัษณะข้อมลูที�มีอยูไ่ด้ 
     13.2  อธิบายความหมายของข้อมลูที�จดัไว้ในรูปแบบตา่ง ๆ ได้ 
     13.3  บอกความสมัพนัธ์ของข้อมลูหรือตวัแปรที�มีอยูไ่ด้ 
  ทกัษะดงักล่าวเป็นทกัษะที�ใช้ในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ในการศกึษา
วิทยาศาสตร์จะต้องให้ผู้ เรียนได้ทั 
งความรู้และมีทกัษะในการแสวงหาความรู้ ซึ�ง สมจิต สวธนไพบลูย์ 
(2535: 103) ได้สรุปความสมัพนัธ์ระหวา่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ไว้ดงันี 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 4  ความสมัพนัธ์ระหวา่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 
 ที�มา: สมจิต สวธนไพบลูย์.  (2535).  ประมวลการพฒันาการสอนวิทยาศาสตร์.  หน้า 103. 
 
 ดงันั 
น การวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาส0 ตร์ เพื�อให้ผู้ เรียนได้รับเนื 
อหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์และกระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์จะต้องวดัผลทั 
งสองลกัษณะ และเพื�อ
สะดวกในการประเมินผล  

ปัญหาเกี�ยวกบั 
-  วตัถ ุ
-  เหตกุารณ์ 
-  ปรากฏการณ์

ทางธรรมชาติ 

กระบวนการแสวงหา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

- วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ 

- เจตคตทิาง
วิทยาศาสตร์ 

ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ 
- ข้อเท็จจริง 

- มโนมติ 

- สมมตฐิาน 
- หลกัการ 

- กฎ 

- ทฤษฎี 



 62 

 ผู้ วิจยัได้นําการจําแนกพฤตกิรรมพฤตกิรรมในการวดัผลวิชาวิทยาศาสตร์สําหรับเป็นเกณฑ์
วดัผลวา่นกัเรียนได้เรียนรู้ไปมากน้อยหรือลึกซึ 
งเพียง 4 พฤตกิรรม ดงันี 
 (ประวิตร ชศูลิป์.  2524 : 21-
31) 
  1.  ความรู้ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลกึถึงสิ�งที�เคยเรียนรู้มาเกี�ยวกบั
ข้อมลูเท็จจริง ความคิดรวบยอด หลกัการ กฎ และทฤษฎี  
  2.  ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการจําแนกความรู้ได้ เมื�อปรากฏอยูใ่นรูปใหม่
และความสามารถในการแปลความรู้จากสญัลกัษณ์หนึ�งไปอีกสญัลกัษณ์หนึ�ง 
  3.  การนําความรู้ไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการนําความรู้และวิธีการตา่ง ๆ ทาง
วิทยาศาสตร์ไปใช้ในสถานการณ์ใหม ่ๆ หรือจากที�แตกตา่งไปจากที�เคยเรียนรู้มาแล้ว โดยเฉพาะอยา่ง
ยิ�งคือการนําไปใช้ในชีวิตประจําวนั 
  4.  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ ด้านการสงัเกต การคํานวณ การจดักระทําและสื�อความหมายข้อมลู การ
ตั 
งสมมตฐิาน การกําหนดและควบคมุตวัแปร การทดลอง การตีความหมายข้อมลู และการลงข้อสรุป 
  
 งานวิจัยที�เกี�ยวข้องกับผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์:  
  งานวิจัยในประเทศ 
  ศจี อนนัตโสภาจิตร์ (2540: 72) ศกึษาผลการสอนด้วยการจดักิจกรรมมมุวิทยาศาสตร์ที�
มีผลตอ่ผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการจดัระบบสารสนเทศ ผลการ0

ทดลองพบวา่ นกัเรียนได้รับการสอนด้วยการจดัมมุวิทยาศาสตร์กบัการสอนที�ไมไ่ด้จดักิจกรรมมมุ
วิทยาศาสตร์แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01 
  ชลสีต์ จนัทาสี (2543: 69) ศกึษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ0

ความสามารถในการตดัสินใจอยา่งสร้างสรรค์ของนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 1 ที�ได้รับการสอนโดยใช้
ชดุกิจกรรมการตดัสินใจทางวิทยาศาสตร์กบัการสอนตามคูมื่อครู ผลการศกึษาพบว่า ผลสมัฤทธิ0

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการตดัสินในอยา่งสร้างสรรค์แตกตา่งอยา่งมีนยัสําคญั
ทางสถิตทีิ�ระดบั .05 
 
  งานวิจัยต่างประเทศ 
  เดวิส (Davis.  1979: 416-A) ได้ศกึษาเปรียบผลการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยการ
ชี 
แนะแนวทางในการค้นพบกบัการสอนแบบครูบอกให้รู้ตามตําราที�สง่ผลตอ่ผลสมัฤทธิทางการเรียน0
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และทศันคติตอ่วิทยาศาสตร์ ผลการทดลองพบว่า นกัเรียนกลุม่ทดลองมีผลสมัฤทธิทางการเรียนสงู0

กวา่กลุม่ควบคมุอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01 
 
4.  เอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้องกับแรงจงใจในการเรียนวิทยาสตร์ู  
 ความหมายของแรงจงใจู  
  บราวน์ (Brown.  1980: 112-113) กลา่วว่า แรงจงูใจเป็นความคดิซึ�งเป็นแรงขบัอยู่
ภายใน ซึ�งประกอบด้วยอารมณ์ ความปรารถนา ซึ�งเป็นเหตใุห้คนแสดงพฤตกิรรมออกมามากน้อยไม่
เทา่กนั  
  สงวน สทุธิเลิศอรุณ (2529: 112) ได้สรุปความหมายของแรงจงูใจไว้วา่ หมายถึง สิ�งที�จงู
ใจที�ทําให้เกิดการใช้พลงังานที�มีอยูใ่นตวับคุคลกระทํากิจกรรมเพื�อประสบความสําเร็จตามเป้าหาย 
  ปฐม นิคมานนท์ (2538: 133) ให้ความหมายแรงจงูใจวา่ หมายถึง ภาวะที�กระตุ้นให้
อินทรีย์เกิดการเคลื�อนไหวหรือเกิดพฤตกิรรมขึ 
น 
  ถวิล เกื 
อกลูวงศ์ (2528: 53) ให้ความหมายแรงจงูใจวา่ หมายถึงความต้องการ ความ
จําเป็น แรงกระตุ้นที�อยูภ่ายในบคุคล แรงจงูใจจะถกูนํามุ่งหน้าไปสูเ่ป้าหมายซึ�งอาจเป็นลกัษณะของ
จิตสํานกึเหนือจิตใต้สํานกึก็ได้ 
  วรรณี ลิมอกัษร (2541: 117) ได้สรุปความหมายแรงจงูใจวา่ เป็นแรงที�ทําให้บคุคล
พยายามทําสิ�งใดสิ�งหนึ�งอย่างมีเป้าหมาย เพื�อลดความไม่สบายใจ หรือลดความเครียดที�ถกูกระตุ้น
โดยบคุคล หรือถกูกระตุ้นโดยสิ�งแวดล้อม 
 สรุปได้วา่ แรงจงูใจหมายถึง แรงที�กระตุ้นให้บคุคลแสดงพฤตกิรรมตามต้องการหรือตาม
จดุมุง่หมายที�กําหนดไว้ เพื�อลดความไมส่บายใจหรือลดความตงึเครียดที�ถกูกระตุ้นโดยบคุคลหรือถกู
กระตุ้นโดยสิ�งแวดล้อม 
 
 ประเภทของแรงจงใจู  
  มาลี จฑุา (2542: 138) แบง่แรงจงูใจออกเป็น 2 ประเภท คือ 
   1.  แรงจงูใจภายใน (Intrinsic Motivation) หมายถึง แรงจงูใจที�เกิดขึ 
นจากภายในตวั
บคุคล ซึ�งมีผลตอ่การกระตุ้นให้บคุคลแสดงพฤตกิรรมอย่างใดอยา่งหนึ�งตามความต้องการ หรือตาม
จดุมุง่หมายที�กําหนดไว้ได้แก่ ความอยากรู้อยากเห็น ความสนใจ ความรัก ความอบอุ่น ความเห็นอก
เห็นใจ ความสงสาร เป็นต้น 
   2.  แรงจงูใจภายนอก (Extrinsic Motivation) หมายถึง แรงจงูใจที�เกิดจากภายนอก
ตวับคุคล ซึ�งมีผลตอ่การกระตุ้นให้บคุคลแสดงพฤตกิรรมอยา่งใดอย่างหนึ�งตามความต้องการหรือตาม
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จดุมุง่หมายที�กําหนดไว้ได้แก่ บคุลิกภาพของครู วิธีการสอนของครู การลงโทษ การใช้สื�อการสอน เป็น
ต้น 
  วรรณี ลิมอกัษร (2541: 117) ได้จําแนกแรงจงูใจออกเป็น 2 ประเภท ดงันี 
 
   1.  แรงจงูใจทางสรีระ (Physiological motives) หรือ แรงจงูใจปฐมภมูิ (Primary 
motives) แรงจงูใจชนิดนี 
มีความสําคญั และมีความจําเป็นตอ่การมีชีวิตรอดของสิ�งมีชีวิตทั 
งมนษุย์และ
สตัว์ ได้แก่ ความต้องการนํ 
า ความต้องการอากาศ ความต้องการอาหาร ความต้องการพกัผอ่น ควา
ต้องการอณุหภมูิที�เหมาะสม ความต้องการกําจดัของเสียออกจากร่างกาย และความต้องการทางเพศ 
   2.  แรงจงูใจทางจิตวิทยา หรือแรงจงูใจทางสงัคม (Psychological motive or social 
motive) หรือแรงจงูใจทตุยิภูมิ (Secondary motive) เป็นแรงจงูใจที�เกิดจากการเรียนรู้และมีการ
พฒันาตอ่เนื�องกนัมาโดยตลอดจากการที�บคุคลมีปฏิสมัพนัธ์กบัสิ�งแวดล้อม เชน่ มีการติดตอ่สมัพนัธ์
กบับคุคลตา่งๆ ทั 
งสมาชิกในครอบครัว ในโรงเรียน และในสงัคม 
  ชชีูพ ออ่นโคกสงู (2522: 71-72) แบง่แรงจงูใจออกเป็น 2 ประเภท คือ 
   1.  แรงจงูใจภายนอก (Extrinsic Motivation) โดยใช้สิ�งเร้าภายนอก เชน่ สิ�งของ หรือ 
เกียรติยศ เป็นเครื�องมือลอ่ (Incentive) ให้เขาเกิดแรงาจงูใจในการกระทําพฤติกรรมตา่งๆ เพื�อให้ได้
เครื�องลอ่นี 
 
   2.  แรงจงูในภายใน (Intrinsic Motivation) หมายถึง แรงจงูใจในการใช้พฤติกรรม
หรือสิ�งที�จะกระทําเป็นเครื�องลอ่ให้เกิดความยากที�จะทํา แรงจงูใจภายในนี 
จะมีผลยิ�งขึ 
นไมห่มด 
 สรุปประเภทของแรงจงูใจได้วา่ แรงจงูใจ มี 2 ประเภท คือ แรงจงูใจภายในเป็นแรงจงูใจที�
เกิดขึ 
นภายในตวับคุคล ซึ�งมีผลตอ่การกระตุ้นให้บคุคลแสดงพฤตกิรรมอย่างใดอยา่งหนึ�งตามความ
ต้องการ และแรงจงูใจภายนอก เป็นแรงจงูใจที�เกิดขึ 
นภายนอกบคุคล ซึ�งมีผลตอ่การกระตุ้นให้บคุคล
แสดงพฤตกิรรมอย่างใดอยา่งหนึ�งตามความต้องการหรือตามจดุมุง่หมายที�กําหนดไว้ ซึ�งในการเรียน
การสอนนั 
นควรปลกูฝังให้เกิดแรงจงูใจภายนอกก่อนโดยที�ครูต้องกระตุ้นการเรียนการสอนให้นกัเรียน
เกิดแรงจงูใจภายนอกโดยวิธีการสอนของครูต้องทําให้นกัเรียนอยากเรียน การใช้สื�อการสอน การ
ลงโทษ และบคุลิกภาพของครู และเมื�อผู้ เรียนมีความเข้าใจและเห็นความสําคญัของการเรียนแล้ว การ
ใช้แรงจงูใจภายนอกก็จะคอ่ย ๆ ลดลงกลายเป็นการเรียนรู้ด้วยแรงจงูใจภายใน คือเรียนด้วยความรัก 
ความอยากรู้อยากเห็น และความสนใจเนื 
อหานั 
น ๆ อย่างแท้จริง 
 
 ทฤษฎีและแนวคิดของแรงจงใจู  
  แรงจงูใจใจการเรียนตามแนวคดิของ อเมสและอาร์เชอ,ดเวคและเล็กเก็ต,มิลเลอร์,อิคลีส
และวิกฟิลด์,ดีแบคเคอร์และเนลสนั (DeBacker.  2000: 245 – 254; citing Ames; & Archer.  1988; 
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Dweck; & Leggett.  1988; Miller; et al.  1996; Eccels.  1983; Eccel; & Wigfield.  1995; 
Wigfield.  1994; DeBacker; & Nelson.  1999) ได้กล่าววา่แรงจงูใจในการเรียนแบง่ออกเป็นประเภท
ตา่งๆ ได้ 3 ประเภท คือ 
   1.  ทฤษฎีเป้าหมาย (gold theory) แบง่ออกเป็น 4 ประเภท คือ 
    1.1  เป้าหมายในการเรียนรู้ (Learning goals) 
    1.2  เป้าหมายในการปฏิบตั ิ(Performance goals ) 
    1.3  การรับรู้เกี�ยวกบัเครื�องมือ (Perceived instrumentality) 
    1.4  การทําให้ครูพอใจ (Pleasing the teacher) 
   2.  ทฤษฎีคณุคา่ ความคาดหวงั (Expectancy–Value theory) แบง่ออกเป็น 3 
ประเภท คือ 
    2.1  คณุคา่ภายใน (Intrinsic Value) 
    2.2  คณุคา่ที�ได้รับ (Utility Value) 
    2.3  คณุคา่แหง่ความสําเร็จ (Attainment Value) 
   3.  การรับรู้ (Perceptions) แบง่ออกเป็น 2 ประเภท คือ 
    3.1  ความสามารถในการรับรู้ (Perceived ability) 
    3.2  การรับอปุสรรค (Perceived difficulty) 
  สทีพีค (Stipek.  1995: 11-24) ได้กลา่วว่าทฤษฎีแรงจงูใจมีวตัถปุระสงค์ที�มุง่ไปที�
เป้าหมายของผู้ เรียน เพื�อให้ผู้ เรียนบรรลเุป้าหมายและได้รับความสําเร็จในงาน ซึ�งได้มีผู้ วิจยัด้าน 
แรงจงูใจได้แบง่ประเภทของเป้าหมายของผู้ เรียน โดยแบง่ประเภทของเป้าหมายของผู้ เรียนออกเป็น 2 
ประเภท ดงันี 
 
   1.  เป้าหมาย (goals) แบง่ออกเป็น 2 ประเภท คือ 
    1.1  เป้าหมายในการเรียนรู้หรือภายใน (Learning goals or Intrinsic) คือ
เป้าหมายในการเรียนของผู้ เรียนที�ต้องการทํางานที�ท้าทายความสามารถและเพื�อต้องการพฒันา
ความสามารถ โดยที�ให้ผู้สอนเป็นแหลง่ข้อมลูหรือผู้แนะนํากระบวนการเรียนรู้มากกว่าเป็นผู้สอน 
    1.2  เป้าหมายในการปฏิบตัิหรือภายนอก (Performance goals or Extrinsic) 
คือเป้าหมายในการเรียนของผู้ เรียนต้องการให้ผู้สอนและเพื�อนพอใจในความสามารถโดยการแสดง
ความสามารถของจนให้ผู้ อื�นได้เห็นในความสามารถ โดยผู้สอนเป็นผู้ตดัสินหรือผู้ให้รางวลัหรือลงโทษ
มากกวา่เป็นแหลง่ข้อมลู ซึ�งเป้าหมายการเรียนแบบมุง่ปฏิบตันิั 
นแบง่ออกดงันี 
 คือการทําให้ผู้สอน
พอใจ (Pleasing the teacher) 
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   2.  คณุคา่ (value) อิคลีส (Stipek.  1995: 11-24; citing Eccles.  1983.  pp. 75-
146) ได้แบง่คณุคา่ออกเป็น 3 ด้านคือ 
    2.1  คณุคา่ภายใน (Intrinsic Value) คือ การได้รับความสนกุสนานจากการ
ทํางาน และพอใจในการบรรลเุป้าหมายของตนเองมากกวา่เป้าหมายอื�น 
    2.2  คณุคา่ที�ได้รับ (Utility Value) คือ การทํางานให้ได้รับประโยชน์เพื�อให้บรรลุ
เป้าหมายที�วางไว้ ซึ�งอาจจะไมเ่กี�ยวข้องกบังานของตนเอง 
    2.3  คณุคา่แหง่ความสําเร็จ (Attainment Value) คือ การให้ความสําคญักบังาน
ที�ทําหรือการทํากิจรรมให้ผลสําเร็จ มีการกําหนดข้อตกลกในการทํางาน เป็นการทํากิจกรรมให้
บรรลผุลสําเร็จตามความต้องการของบคุคล 
 ในการวิจยัครั 
งนี 
ผู้ วิจยัสนใจที�จะศกึษาแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดของดี
แบคเคอร์และเนลสนั ซึ�งในการวิจยัครั 
งนี 
ผู้ วิจยัได้แนวคดิดงักลา่วข้างต้นโดยผู้ วิจยัแบง่เป็นด้านใหญ่ ๆ 
คือ ด้านเป้าหมาย ได้แก่ เป้าหมายในการเรียนรู้ เป้าหมายในการปฏิบตั ิกระบวนการรับรู้ การทําให้
ผู้สอนพอใจ ด้านการรับรู้ ได้แก่ ความสามารถในการรับรู้ และด้านคณุคา่ ได้แก่ คณุคา่ภายใน คณุ
คา่ที�ได้รับ คณุคา่แหง่ความสําเร็จ 
 
 องค์ประกอบที�มีผลต่อแรงจงใจู  
  อารี พนัธ์มณี (2542: 192-167) กลา่ววา่ ลกัษณะของแรงจงูใจของบคุคลขึ 
นอยูก่บั
องค์ประกอบดงัตอ่ไปนี 
 
   1.  ธรรมชาตขิองแตล่ะบคุคล ทกุคนจะมีธรรมชาตขิองคนแตกตา่งกนักบัคนอื�น หรือ
มีลกัษณะเป็นเอกลกัษณ์ของตนเอง ประกอบด้วย 
    1.1  แรงขบั แรงขบัของบคุคลจดัวา่เป็นพื 
นฐานเบื 
องต้นของการเกิดพฤตกิรรม
แรงขบั เป็นสภาวะที�เกิดจากความไมส่มดลุภายในของร่างกายของมนษุย์ ซึ�งแรงขบัเกิดขึ 
นได้จาก
ลกัษณะ 2 ประการ คือ 
     1.1.1  แรงขบัที�เกิดขึ 
นจากภายในร่างกาย เชน่ ความหิว ความกระหาย 
ความง่วงนอน เป็นต้น 
     1.1.2  แรงขบัที�เกิดขั 
นจากภายนอกร่างกาย เชน่ การได้รับความเจ็บปวดจาก
สิ�งเร้าภายนอก สภาวะความกดดนัจนทําให้บคุคลเกิดความตงึเครียด เป็นต้น 
    1.2  ความวิตกกงัวล จากการศกึษาพบวา่ ความวิตกกงัวลจะมีผลตอ่การเรียนรู้
หรือกระทําพฤติกรรมตา่ง ๆ โดยเฉพาะอยา่งยิ�งกลุม่ที�มีความวิตกกงัวลใจสงูมากมกัจะมีการกระทํา
หรือพฤตกิรรมด้วยกวา่กลุม่ที�ไมมี่ความกงัวลใจ และเมื�อศกึษาตอ่ไปพบว่า กลุม่ที�มีความวิตกกงัวลใจ
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น้อยควรจะได้รับการกระตุ้นจากสิ�งเร้าสว่นกลุม่ที�มีความวิตกกงัวลสงูแม้จะได้รับการกระตุ้นจากสิ�งเร้า
ก็ไมทํ่าให้เกิดการเรียนรู้สิ�งตา่ง ๆ ได้ 
   2.  สถานการณ์ตา่ง ๆ ในสิ�งแวดล้อม สถานการณ์ตา่ง ๆ ในแตล่ะสิ�งแวดล้อมย่อมจะ
สง่ผลทําให้บคุคลเกิดแรงจงูใจได้แตกตา่งกนั เป็นต้นว่า สง่ผลให้บคุคลเกิดความสบัสนวุน่วาย หรืออื�น 
ๆ และวฒันธรรมแตล่ะสงัคมยอ่มจะสง่ผลให้พฒันาการของผู้ เรียนมีความแตกตา่งกนัไปด้วย ลกัษณะ
สถานการณ์ตา่ง ๆ ในแตล่ะสิ�งแวดล้อมที�มีผลตอ่แรงจงูใจ ได้แก่ 
    2.1  การแขง่ขนั หมายถึง พฤตกิรรมของบคุคลที�มีความปรารถนาจะเอาชนะ
ผู้ อื�น หรือความปรารถนาจะทําให้ตนเองมีสภาพการณ์ที�ดีขึ 
น อาจกล่าวได้ว่า เป็นความรู้สกึที�มีความ
ต้องการการแขง่ขนัหรือเอาชนะผู้หนึ�งผู้ใด หรือทําตวัให้ดีขึ 
นจดัเป็นเรื�องของการแขง่ขนั นั�นแสดงวา่
เกิดแรงจงูใจในการแสดงพฤตกิรรม ลกัษณะการแขง่ขนัจะมีลกัษณะที�สําคญั 2 ลกัษณะ คือ 
     2.1.1  การแขง่ขนักบัตนเอง เป็นการแขง่ขนัที�ทําให้ตนเองดีขึ 
นด้วยความเตม็
ใจและความต้องการของตนเองไมมี่ผู้ใดมาบงัคบัให้เกิดพฤตกิรรมและเป็นความปรารถนาของบคุคล
นั 
นเป็นสําคญั 
     2.1.2  การแขง่ขนักบับคุคลอื�น เป็นความรู้สึกที�ต้องการเอาชนะบคุคลอื�น 
ต้องการให้ตนอยูเ่หนือบคุคลอื�น และมกัจะพยายามทําทกุวิถีทางเพื�อให้ตนชนะผู้ อื�นเสมอ 
    2.2  ความร่วมมือ หมายถึง แรงจงูใจที�มีความสมัพนัธ์อย่างใกล้ชิดกบั
แรงผลกัดนัทางสงัคม เป็นลกัษณะของการมีพฤติกรรมแบบประนีประนอมให้ความช่วยเหลือเป็นนํ 

หนึ�งใจเดียวกนั เพื�อให้งานหรือพฤติกรรมที�มุง่ปรารถนานั 
นสําเร็จลลุว่งไปด้วยดี ฉะนั 
น ความร่วมมือ
ของบคุคลจงึจดัวา่เป็นแรงจงูใจที�สําคญัประการหนึ�งที�ทําให้บคุคลเกิดพฤตกิรรมตา่ง ๆ ขึ 
น 
    2.3  การตั 
งเป้าหมาย หมายถึง การที�บคุคลได้มีการตั 
งเป้าหมายในชีวิตได้อยา่ง
ใดอยา่งหนึ�ง ซึ�งมีผลทําให้บคุคลมีความพยายามที�จะกระทําสิ�งตา่ง ๆ เพื�อให้บรรลเุป้าหมายที�ตนได้ตั 
ง
ความหวงัไว้ แตใ่นบางครั 
งแม้วา่บคุคลจะมีการตั 
งเป้าหมายไว้ก็ตาม แตบ่คุคลนั 
นก็ไม่สามารถจะ
กระทําเพื�อให้บรรลเุป้าหมายที�ตนได้ตั 
งไว้ ก็ได้ด้วยเหตนีุ 
การตั 
งเป้าหมายในชีวิต จงึเป็นแรงจงูใจใน
การที�จะแสดงพฤตกิรรมตา่ง ๆ ลกัษณะของการตั 
งเป้าหมายมี 2 ลกัษณะ คือ 
     2.3.1  เป้าหมายรวม เป็นเป้าหมายที�มกัจะมีเป้าหมายย่อย ๆ อื�น ๆ เข้ามา
เกี�ยวข้อง 
     2.3.2  เป้าหมายระยะไกล เป็นเป้าหมายที�ได้ตั 
งขึ 
นเพื�อจดุมุง่หมายใด
จดุมุง่หมายหนึ�งโดยเฉพาะ การตั 
งเป้าหมายระยะไกลนี 
จะเกิดขึ 
นกบับคุคลที�มีวฒุิภาวะทางด้านสมอง
พอสมควร จะไมเ่กิดขึ 
นในเด็กเล็ก ๆ 
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    2.4  การตั 
งความทะเยอทะยาน เป็นการตั 
งความหวงัสงูไว้ การตั 
งความหวงัสงู
หรือการเกิดความทะเยอทะยานจงึเป็นแรงจงูใจที�ผลกัดนัให้เกิดพฤตกิรรมขึ 
น แตถ้่าบคุคลตั 
งความ
ทะเยอทะยานสงูเกินความสามารถของตนเองแล้ว จะทําให้บคุคลนั 
นเกิดความล้มเหลวได้ง่าย ทําให้ไม่
มีแรงจงูใจหรือเกิดความท้อถอยในการทํางานนั 
น ๆ หรือถ้าบคุคลตั 
งความหวงัไว้ตํ�ากวา่ความสามาร
ของตนเองก็ทําให้บคุคลไมมี่แรงจงูใจพอที�จะกระทําพฤติกรรมตา่ง ๆ ตอ่ไป 
   3.  ความเข้มของแรงจงูใจ โดยปกตแิล้ว ลกัษณะของความเข้มของแรงจงูใจในแตล่ะ
บคุคลย่อมมีความแตกตา่งกนั และขึ 
นอยูก่บัลกัษณะตอ่ไปนี 
 
    3.1  การเสริมแรง หมายถึง การสง่เสริมให้บคุคลแสดงพฤตกิรรมการเรียนรู้ที�
เกิดขึ 
นแล้วให้มีความคงทนถาวร หรือเกิดช้า ๆ การเสริมแรงมี 2 ลกัษณะ คือ 
     3.1.1  การเสริมแรงทางบวก หมายถึง การที�อินทรีย์ได้รับสิ�งเร้า แล้วเกิด
ความพอใจ เชน่ การให้รางวลั การยกย่อง ชมเชย เป็นต้น 
     3.1.2  การเสริมแรงทางลบ หมายถึง การที�อินทรีย์ถกูนําสิ�งที�ไมพ่อใจออกไป 
แล้วทําให้อินทรีย์พอใจ เชน่ การลงโทษ 
    3.2  ความสนใจ หมายถึง ความรู้สกึที�มีตอ่สิ�งหนึ�งสิ�งใด การที�บคุคลจะกระทํา
พฤตกิรรมดี ๆ ได้ดีเพียงใดนั 
น ขึ 
นอยูก่บัระดบัความสนใจของบคุคลนั 
น ประการหนึ�งถ้าบคุคลไมมี่
ความสนใจ ยอ่มจะทําให้เกิดพฤติกรรมตา่ง ๆ ได้คอ่นข้างยาก 
 
 ความสาํคัญของแรงจงใจู  
  แรงจงูใจมีความตอ่การเรียนมาก การสร้างแรงจงูใจในการเรียนเป็นสิ�งหนึ�งที�จะชว่ยให้
การจดัการเรียนรู้ได้ผลดี ดงัที� สชุา จนัทร์เอม และสรุางค์ จนัทร์เอม (2516: 71-72) กลา่ววา่ แรงจงูใจ
เป็นสิ�งที�ทําให้บคุคลเกิดพลงัที�จะแสดงพฤตกิรรมตา่ง ๆ อนัทําให้เกิดการที�จะกระทําหรือไมก่ระทําสิ�ง
ใดสิ�งหนึ�งและทําให้เกิดความพร้อมในการเรียนได้เป็นอย่างดี  แรงจงูใจนี 
ยงัทําให้บคุคลหรือผู้ เรียน
สามารถไปสูจ่ดุหมายปลายทางตามที�พวกเขาคาดหวงัไว้ และอารี พนัธ์มณี (2542: 194) ได้กลา่ววา่ 
ความร่วมมือของบคุคลจดัว่าเป็นแรงจงูใจที�สําคญัประการหนึ�งที�ทําให้บคุคลเกิดพฤตกิรรมตา่ง ๆ และ
ให้ความเห็นวา่ แรงจงูใจมีผลตอ่การเรียนรู้พฤติกรรมตา่ง ๆ ของบคุคลเป็นอนัมาก เพราะการที�บคุคล
เกิดแรงจงูใจที�จะเรียนรู้ยอ่มจะเรียนรู้ได้อยา่งรวดเร็วกวา่บคุคลที�ไมเ่กิดแรงจงูใจ ซึ�ง อมุาพร ตรังสมบตั ิ
(2543: 50) ได้กล่าววา่ แรงจงูใจเป็นสิ�งสําคญัที�จะทําให้บคุคลประสบความสําเร็จอย่างแท้จริง หาก
เดก็มีแรงจงูใจในการเรียน เดก็ก็จะกระทําสิ�งตา่ง ๆ ด้วยตนเอง จะเรียนด้วยความกระตือรือร้น ด้วย
ความสนกุสนาน และรู้วา่การเรียนทําให้โลกของเขากว้างขึ 
น  
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 บทบาทของผ้สอนู เกี�ยวข้องกับการส่งเสริมแรงจงใจของู ผู้เรียน 
  วรรณี ลิมอกัษร (2541: 128-129) ได้กลา่วถึงบทบาทที�ครูผู้สอนควรปฏิบตัเิพื�อสร้าง
แรงจงูใจให้กบัผู้ เรียน ดงันี 
 
   1.  กระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดความสนใจและมีความอยากรู้อยากเห็นเกิดขึ 
น โดยใช้
ประเดน็ปัญหาเกี�ยวข้องการเรียนรู้ที�เป็นใกล้ตวั ตั 
งคําถาม “ทําไม” ให้ผู้ เรียนรู้ได้ค้นหาคําตอบให้มาก
ที�สดุ 
   2.  สร้างความเชื�อมั�นในตนเองให้กบัผู้ เรียนในความสามารถที�เขามี เพื�อให้ผู้ เรียนนํา
ความรู้ความสามารถที�มีอยู่ทั 
งหมด ไปใช้ในการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพ อาจทําได้โดย 
    2.1  ให้ผู้ เรียนได้เรียน หรือได้ทํางานที�เหมาะสมกบัระดบัความสามารถ เพื�อให้
ผู้ เรียนได้พบกบัความสําเร็จในขั 
นต้นเสียก่อน เพื�อชว่ยให้เขามีความเชื�อมั�นในตนเองเกิดขึ 
น ตอ่จากนั 
น
คอ่ย ๆ เพิ�มระดบัความยากหรือความสลบัซบัซ้อมของงานหรือสิ�งที�เรียนไปเรื�อย ๆ 
    2.2  แบง่จดุประสงค์การเรียนรู้ออกเป็นช่วงสั 
น ๆ เพื�อให้ผู้ เรียนประสบ
ความสําเร็จในการเรียนในช่วงระยะเวลาไมน่านนกั และทําให้ผู้ เรียนได้ทราบถึงความก้าวหน้าในการ
เรียนของตนเอง นอกจากนั 
นผู้สอนต้องสร้างความชดัเจนในจดุประสงค์ของการเรียนให้กบัผู้ เรียนด้วย 
   3.  สร้างเจตคตทีิ�มีตอ่การเรียน และผู้ เรียนเห็นความสําคญัของสิ�งเรียน ทั 
งที�เป็น
ประโยชน์ในปัจจบุนั และประโยชน์ในอนาคต ไมใ่ชก่ารเรียนเพื�อให้ได้เกรด สอบผา่น หรือเพื�อสําเร็จ
การศกึษาเท่านั 
น อาจทําได้โดย 
    3.1  ทําให้เกิดการเรียนสนกุสนาน บางบทเรียนอาจจดัการเรียนรู้ในรูปแบบของ
เกม ซึ�งผู้ เรียนจะได้ทั 
งความรู้และความสนกุสนานควบคูก่นัไปด้วย 
    3.2  สอนให้คล้ายคลงึกนัสถานการณ์ในชีวิตจริงและอธิบายให้เห็นความสมัพนัธ์
ระหวา่งที�เรียนในปัจจบุนักบัชีวิตจริงในสงัคม 
   4.  ให้ผู้ เรียนตระหนกัวา่การเรียนรู้หรือการทํากิจกรรมใด ๆ ก็ตามอาจพบกบัปัญหา 
อปุสรรคหรืออาจล้มเหลวบ้างเป็นเรื�องธรรมดา ความล้มเหลว หรือความผิดพลาด ไมไ่ด้เป็นสิ�งที�
เลวร้ายเสมอไป ถ้ารู้จกัใช้ประโยชน์ก็จะเป็นบทเรียนที�ดี และเปิดโอกาสให้ได้เรียนรู้มากขึ 
นกว่าเดมิก็ได้ 
สําหรับผู้ เรียนที�มีปัญหาการเรียนรายวิชาหนึ�ง ก็ใชว่า่จะประสบความล้มเหลวไปในทกุรายวิชาหรือทกุ 
ๆ เรื�อง บางรายวิชาอาจจะประสบความสําเร็จในระดบัสงูก็ได้ จากนั 
น ความสามารถในการเรียนรู้ของ
คนเรายงัสามารถที�จะปรับปรุงและพฒันากนัได้ หากผู้ เรียนได้รับการชี 
แนะวิธีการเรียนที�ดีแล้วปฏิบตัิ
ตามคําชี 
แนะนั 
นด้วย และเมื�อมีปัญหาในการเรียนเกิดขึ 
นไมห่นีปัญหา วิตกกงัวล หรือท้อแท้จนหมด
กําลงัใจ เพราะนั�นคือหนทางไปสูค่วามล้มเหลวในทกุสิ�งทกุอยา่ง 
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   5.  สนองความต้องการเบื 
องต้นของผู้ เรียน อาจทําได้โดย 
    5.1  สร้างบรรยากาศในห้องเรียนให้มีความอบอุ่น ไมทํ่าให้ผู้ เรียนแบง่พรรคพวก
กนั ครูผู้สอนให้ความสนใจและความสําคญัแก่ผู้ เรียนในห้องเรียนอยา่งทั�วถึงไมว่า่ผู้ เรียนจะมี
ความสามารถสงูหรือมีความสามารถตํ�า 
    5.2  มอบหมายให้กบัผู้ เรียนทํางานที�ท้าทายความสามารถ โดยงานนั 
นจะต้องไม่
ยากหรือง่ายเกินไป 
   6.  ให้ผู้ เรียนได้เห็นตวัแบบที�ประสบความสําเร็จ โดยใช้ตวัแบบที�มีความสามารถ
ระดบัใกล้เคียงกบัผู้ เรียน ตวัแบบดงักลา่วจะชว่ยให้ผู้ เรียนได้เห็นวา่ ถ้าเขามีความพยายามก็มีโอกาส
ประสบความสําเร็จได้ด้วย 
  มาลี จฑุา (2542: 141-142) ได้กลา่วถึงแรงจงูใจในการจดัการเรียนรู้ว่า เป็นวิธีกระตุ้นให้
เดก็มีความหวงั มีความภาคภมูิใน มีความพอใจที�จะเรียนและอยากจะประสบความสําเร็จในการเรียน 
ซึ�งมีวิธีสร้างแรงจงูใจในจดัการเรียนรู้ ดงันี 
 
   1.  การทําให้ตื�นตวั (Arousal) เป็นวิธีการกระตุ้นสมองและกล้ามเนื 
อให้ตื�นตวัอยู่
เสมอ การตื�นตวัของบคุคลมี 3 ระดบั คือ ตื�นตวัมาก ตื�นตวัปานกลางและตื�นตวัน้อย ถ้าตื�นตวัมาก
เกินไปจะตื�นเต้น ถ้าตื�นตวัน้อยไปก็เฉื�อยชา แตถ้่าตื�นตวัระดบักลาง ๆ จะดีที�สดุ วิธีสร้างแรงจงูใจใน
การจดัการเรียนรู้ โดยทําให้ผู้ เรียนตื�นตวั เชน่ กําหนดวา่การเรียนในชั�วโมงนี 
สําคญัมากจะมีการ
ทดสอบในปลายชั�วโมง หรือในชั�งโมงนี 
จะมีการถ่ายวิดีทศัน์ก็จะทําให้นกัเรียนตื�นตวัได้ด้วย 
   2.  การตั 
งจดุมุง่หมาย (Objective) เป็นวิธีการกําหนดเป้าหมายของการจดัการ
เรียนรู้ในแตล่ะครั 
ง วา่ต้องการให้เกิดอะไรขึ 
นในตวัผู้ เรียน เพื�อให้ผู้ เรียนได้รับรู้ และเข้าใจจะได้ตดิตาม
และประเมินผลการเรียนวา่บรรลจุดุมุง่หมายที�กําหนดมากน้อยเพียงใด จะได้เกิดความภาคภมูิใจ ใน
กรณีที�สามารถบรรลจุดุมุง่หมายที�กําหนดไว้ได้ แตก่รณีที�ไมอ่าจบรรลจุดุมุง่หมายที�กําหนดไว้ได้ก็ให้
พยายามทําวิธีการเพื�อให้บรรลถึุงจดุมุง่หมายให้ได้ 
   3.  การใช้เครื�องล่อ (Incentives) เป็นวิธีการกระตุ้นให้ผู้ เรียนอยากรู้มากขึ 
นและ
บอ่ยครั 
งขึ 
น เช่น นกัศกึษาพิจารณาเห็นว่า ปริญญาบตัรเป็นเครื�องลอ่อยา่งหนึ�ง ที�นกัศกึษาอยากจะได้ 
การที�นกัศกึษาอยากจะได้ปริญญาบตัรดงักล่าว ทําให้นกัศกึษาต้องขยนัในการศกึษาเลา่เรียนยิ�งขึ 
น 
   4.  การลงโทษ (Punishment) เป็นวิธีการกระตุ้นให้ผู้ เรียนตั 
งใจเรียนและมีความ
มานะพยายามในการเรียน โดยใช้วิธีการลงโทษ เชน่ การด ุการวา่กล่าวตกัเตือน การตําหนิ การเฆี�ยน
ตี การตดัคะแนน และการตดัสิทธิบางประการ เป็นต้น 
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   5.  การแขง่ขนั (Competition) เป็นวิธีการกระตุ้นให้ผู้ เรียนของตนเองในแตล่ะภาค
เรียน เพื�อดวูา่ตนเองจะมีผลการเรียนดีขึ 
นหรือไม ่หรือให้แขง่ขนักบัเพื�อน ๆ หรือหมู่คณะในเรื�องที�
เกี�ยวกบัการเรียนการปฏิบตัิงานเป็นกลุม่หรือเป็นรายบคุคล 
  อารีย์ พนัธ์มณี (2542: 198-200) กลา่วว่า เนื�องจากแรงจงูใจมีผลตอ่พฤติกรรมการ
เรียนรู้ของผู้ เรียน ครูจงึควรส่งเสริมให้เดก็เกิดพฤติกรรมที�สง่ผลตอ่การเรียนรู้มากที�สดุ โดยสร้าง
แรงจงูใจให้เกิดแก่เดก็ ดงันี 
 
   1.  การชมเชยและการตําหนิ การกระทําทั 
ง 2 อยา่ง จะมีผลตอ่การเรียนรู้ของเดก็ 
   2.  การทดสอบบอ่ยครั 
ง คะแนนจากการสอบจะเป็นสิ�งที�จงูใจ และมีความหมายตอ่
ผู้ เรียนเป็นอยา่งมาก และอาจหมายถึงการเลื�อนชั 
น การสําเร็จการศกึษา การได้รับประกาศนียบตัร 
ตลอดจนการประกอบอาชีพ การทดสอบจงึเป็นแรงใจให้ผู้ เรียนสนใจในการเรียนมากขึ 
น การทดสอบ
บอ่ยครั 
งจะชว่ยกระตุ้นให้ผู้ เรียนสนใจการเรียนอยา่งตอ่เนื�อง และสมํ�าเสมอ อนัจะสง่ผลดีตอ่การเรีย
ของผู้ เรียนด้วย 
   3.  การค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง ครูควรสง่เสริมให้ผู้ เรียนได้ศกึษาค้นคว้าด้วย
ตนเอง ด้วยการเสนอแนะหรือกําหนดหวัข้อที�ทําให้ผู้ เรียนสนใจใคร่รู้ เพื�อให้ผู้ เรียนค้นคว้าเพิ�มเตมิด้วย
ตนเองมากขึ 
น 
   4.  วิธีการที�แปลกและใหม ่ควรนําวิธีการที�แปลก ๆ ใหม ่ๆ เพื�อเร้าความสนใจโดยใช้
วิธีการใหม ่ซึ�งผู้ เรียนไมเ่คยคิด หรือมีประสบการณ์มาก่อน เพราะวิธีการที�แปลกและใหมจ่ะชว่ยให้
ผู้ เรียนเกิดความสนใจและมีแรงจงูใจในการเรียนมากขึ 
น 
   5.  ตั 
งรางวลัสําหรับงานที�มอบหมายเพื�อยั�วยใุห้ผู้ เรียนเกิดความพยายามมากขึ 
น 
   6.  ตวัอยา่งจากสิ�งที�เด็กไมเ่คยพบ หรือคาดไมถึ่ง การยกตวัอยา่งประกอบการเรียน
การสอนควรเป็นสิ�งที�ผู้ เรียนคุ้นเคยแล้ว เพื�อให้เข้าใจได้ง่ายและรวดเร็วขึ 
น 
   7.  เชื�อมโยงบทเรียนใหมก่บัสิ�งที�เคยเรียนรู้มาก่อน การเอาสิ�งใหมไ่ปเชื�อมโยง
สมัพนัธ์กบัสิ�งที�รู้มาก่อน จะทําให้เข้าใจได้ง่ายและชดัเจนขึ 
น อนัจะทําให้ผู้ เรียนสนใจบทเรียนมากขึ 
น 
เพราะคาดหวงัไว้วา่จะได้นําเอาสิ�งที�เรียนไปใช้ประโยชน์ และเป็นพื 
นฐานตอ่ไป 
   8.  เกมและการเลน่ละคร การสอนที�ให้ผู้ เรียนได้ปฏิบตัจิริง ทั 
งในการเลน่เกมและ
แสดงละครทําให้ผู้ เรียนเกิดความสนกุสนานเพลิดเพลิน ส่งเสริมความสมัพนัธ์ระหวา่งผู้ เรียนและชว่ย
ให้เข้าใจบทเรียนได้ดียิ�งขึ 
นด้วย 
   9.  สถานการณ์ที�ทําให้ผู้ เรียนไมพ่งึปรารถนา สถานที�ในชั 
นเรียนอาจทําให้ผู้ เรียนเบื�อ
ไมพ่อใจ ขดัแย้ง ควรหาทางลดหรือขจดัเพราะเป็นสิ�งที�เป็นอปุสรรคตอ่การเรียนรู้ของผู้ เรียน 
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 แรงจงใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ู  
  ความหมายของแรงจงใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ู   
   ดีเบคเคอร์และเนลสนั (กรรณิการ์ สนิทธรรม.  2546: 15-17; อ้างอิงจาก DeBacker; 
& Nelson.  2000.  pp. 245-254) กลา่วว่า แรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์เป็นแรงกระตุ้นให้ผู้ เรียน
แสดงพฤตกิรรมอย่างใดอยา่งหนึ�งตามความต้องการหรือตามเป้าหมายที�กําหนดไว้ในการเรียน
วิทยาศาสตร์ ใช้เกณฑ์ในการพิจารณา คือ 
    1.  ด้านเป้าหมาย (goals) แบง่ออกเป็น 3 ประเภท คือ 
     1.1  เป้าหมายในการเรียนรู้ (Learning goals) หมายถึง การเรียนของผู้ เรียน
ที�ต้องการพฒันาตนเองในวิทยาศาสตร์ โดยการแสวงหากิจกรรมทางการเรียนที�จะทําให้ตนเองเกิดการ
เรียนรู้ทกัษะใหม ่ๆ ได้รับความรู้ใหม ่ๆ มีความเข้าใจในงานหรือกิจกรรมทางการเรียนที�ต้องทํา รวมทั 
ง
การเรียนรู้จากข้อผิดพลาดในการทํากิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ 
     1.2  เป้าหมายในการปฏิบตั ิ(Performance goals) หมายถึง การเรียนของ
ผู้ เรียนที�ต้องการให้ผู้สอนและเพื�อนยอมรับ พอใจและชื�นชมในความสามารถของตนเองทาง
วิทยาศาสตร์ โดยการแสวางหากิจกรรมทางการเรียนที�จะทําให้ตนเองได้พิสจูน์ความสามารถวา่มี
ความเก่งหรือเดน่กวา่เพื�อน ๆ คนอื�น และพยายามหลีกเลี�ยงงานหรือการปฏิบตัทีิ�ไมเ่กิดประโยชน์ 
     1.3  การรับรู้เกี�ยวกบัเครื�องมือ (Perceived instrumentality) หมายถึง การ
แสดงพฤตกิรรมของผู้ เรียน เกี�ยวกบัการเรียนรู้ในการใช้อปุกรณ์หรือเครื�องมือทางวิทยาศาสตร์เพื�อที�จะ
นําความรู้ที�ได้ไปใช้ในการทํางานตอ่ไป 
     1.4  การทําให้ครูพอใจ (Pleasing the teacher) หมายถึง การแสดงออกของ
ผู้ เรียนในขณะกําลงัเรียน เพื�อให้ผู้สอนพอใจในพฤตกิรรมของผู้ เรียนและเพื�อให้เป็นไปตามความ
คาดหวงัที�ผู้สอนตั 
งไว้ 
    2.  ด้านการรับรู้ (Perceptions) แบง่ออกเป็น 2 ประเภท คือ 
     2.1  ความสามารถในการรับรู้ (Perceived Ability) หมายถึง การที�บคุคลรู้จกั
และคดิเกี�ยวความสามารถของตนเองในด้านการเรียนรู้เป็นการรับรู้เกี�ยวกบัวิทยาศาสตร์ รับรู้วา่ตนเอง
มีความสามารถในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มากน้อยเพียงใด 
     2.2  การรับรู้อปุสรรคในการทํางาน (Perceived task difficulty) คือ
ความสามารถเอาชนะอปุสรรคตา่ง ๆ และพยายามเอาชนะอปุสรรคในการเรียนวิทยาศาสตร์ 
    3.  ด้านคณุคา่ (Value) แบง่ออกเป็น 3 ประเภท คือ 
     3.1  คณุคา่ภายใน (Intrinsic Value) หมายถึง ความพอใจหรือความ
สนกุสนานที�ได้รับจากการเรียนวิทยาศาสตร์ ซึ�งสามารถทําให้บรรลเุป้าหมายได้อยา่งแท้จริง 
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     3.2  คณุคา่ที�ได้รับ (Utility Value) หมายถึง การได้รับประโยชน์จากาการ
เรียนวิทยาศาสตร์ตามเป้าหมายที�วางไว้ เพื�อที�จะทําให้เกิดประโยชน์ในอนาคต 
     3.3  คณุคา่แหง่ความสําเร็จ (Attainment Value) หมายถึง การให้
ความสําคญักบัการเรียนวิทยาศาสตร์ หรือกิจกรรทวิทยาศาสตร์ให้บรรลผุลสําเร็จ โดยที�จะเข้าร่วมใน
กิจกรรมวิทยาศาสตร์และพฒันาความสามารถของตนเองให้เป็นที�ยอมรับของบคุคลอื�น 
 ในการวิจยัครั 
งนี 
สรุปได้ว่าแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง แรงที�กระตุ้นให้ผู้ เรียน
แสดงพฤตกิรรมอย่างใดอยา่งหนึ�งตามความต้องการหรือตามเป้าหมายที�กําหนดไว้ในการเรียน
วิทยาศาสตร์ ซึ�งประกอบด้วยพฤตกิรรม 3 ด้าน ดงัตอ่ไปนี 
 
  1.  ด้านเป้าหมาย หมายถึง การที�ผู้ เรียนมุง่หวงัในการเรียนเพื�อที�จะพฒันาตนเองใน
วิทยาศาสตร์ โดยการแสวงหากิจกรรมที�ทําให้ตนเองเกิดการเรียนรู้ทกัษะใหม ่ๆ โดยมีความเข้าใจใน
กิจกรรม และต้องการให้ผู้สอนและเพื�อนยอมรับในความสามารถของตนเองทางวิทยาศาสตร์ เพื�อ
ต้องการให้ผู้ อื�นเห็นความสามารถของตนเอง 
  2.  ด้านการรับรู้ หมายถึง การที�ผู้ เรียนรู้จกัและคิดตอ่ตนเอง เกี�ยวกบัความสามารถของ
ตนเองในวิทยาศาสตร์ มีความสามารถในการแสดงความรู้สกึและการแสดงออกทางวิทยาศาสตร์ รับรู้
เกี�ยวกบัวิชาวิทยาศาสตร์ที�เขาเป็นอยา่งแท้จริง รับรู้ว่าตนเองมีความสามารถในการเรียนวิทยาศาสตร์
อยูใ่นระดบัใด มีความสามารถที�จะทําได้หรือไม่ 
  3.  ด้านคณุคา่ หมายถึง ความพงึพอใจสว่นตวัของผู้ เรียนในวิชาวิทยาศาสตร์โดยการให้
ความสําคญักบัการเรียนวิทยาศาสตร์หรือกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์เพื�อให้ได้รับประโยชน์จาก
วิทยาศาสตร์สําหรับนําไปใช้ในอนาคตให้บรรลเุป้าหมายที�วางไว้ 
 ในการศกึษาเกี�ยวกบัการสร้างเครื�องมือวดัแรงจงูในในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ได้ศกึษา
เครื�องมือของงานวิจยั โดยผู้ วิจยัได้นําแบบสอบถามวดัแจงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ของ
กรรณิการ์ สนิทธรรม (2546) ที�ได้พฒันามาจากแบบสอบถามวดัแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ของ
ดีแบคเคอร์และเนลสนั (DeBacker; & Nelson.  2000: 245-254) โดยดีเบคเคอร์และเนลสนั 
(DeBacker; & Nelson.  2000: 245-254) ได้ทําการศกึษาแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนมธัยมศกึษาเกรด 10 – 12 จํานวน 242 คน ซึ�งแบง่เป็นนกัเรียนที�เรียนวิชาฟิสิกส์จํานวน 75 
คน วิชาเคมีจํานวน 76 คน และวิชาชีววิทยาจํานวน 91 คน ซึ�งเครื�องมือที�ใช้วดัแรงจงูใจในการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร์เป็นแบบสอบถามวดัแรงจงูในในการเรียนวิทยาศาสตร์จํานวน 8 ด้าน คือ ด้าน
เป้าหมายในการเรียนรู้ จํานวน 5 ข้อ ด้านเป้าหมายในการปฏิบตั ิจํานวน 5 ข้อ ด้านการรับรู้เกี�ยวกบั
เครื�องมือ จํานวน 2 ข้อ ด้านการทําให้ครูพอใน จํานวน 4 ข้อ ด้านความสามารถในการรับรู้ จํานวน 9 
ข้อ ด้านคณุคา่ภายใจ จํานวน 2 ข้อ ด้านคณุคา่ที�ได้รับ จํานวน 6 ข้อ ด้านคณุคา่แหง่ความสําเร็จ 
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จํานวน 2 ข้อ ซึ�งในการวิจยัครั 
งนี 
ผู้ วิจยัได้นําแบบสอบถามวดัแจงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ของ
กรรณิการ์ สนิทธรรม (2546) ที�แบง่เป็น 3 ด้านใหญ่ คือ 
  1.  ด้านเป้าหมาย ประกอบด้วย เป้าหมายในการเรียนรู้ เป้าหมายในการปฏิบตั ิ
กระบวนการรับรู้และการทําให้ครูพอใจ 
  2.  ด้านการรับรู้ ประกอบด้วย ความสามารถในการรับรู้ 
  3.  ด้านคณุคา่ ประกอบด้วย คณุคา่ภายใจ คณุคา่ที�ได้รับ และคณุคา่แหง่ความสําเร็จ 
 
 งานวิจัยที�เกี�ยวข้องกับแรงจงใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ู  
  งานวิจัยในประเทศ 
  กรรณิการ์ สนิทธรรม (2546) ได้ศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างปัจจยับางประการกบั
แรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์และหาคา่นํ 
าหนกัความสําคญัของปัจจยับางประการที�สง่ผลต่
แรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยกลุม่ตวัอยา่งที�ใช้ในการวิจยัเป็นนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 3 ปี
การศกึษา 2546 ในจงัหวดัน่าน สงักดักรมสามญัศกึษา จํานวน 418 คน ผลการวิจยัพบวา่ 
   1.  ปัจจยัด้านการสนใจในอาชีพวิทยาศาสตร์ การสง่เสริมการเรียนวิทยาศาสตร์ของ
ผู้ปกครอง พฤตกิรรมการสอนของครูวิทยาศาสตร์ บรรยากาศในห้องเรียนวิทยาศาสตร์ และผลสมัฤทธิ0

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์อยา่งมี
นยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01 โดยมีคา่สมัประสิทธิสหสมัพนัธ์พหคุณูเทา่กบั .615 และตวัแปรที�
เกี�ยวข้องกบัแรงจงูในในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ทั 
ง 5 ด้านร่วมกนั อธิบายความแปรปรวนของ
แรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ได้รัอยละ 37.80 
   2.  ปัจจยัด้านความสนใจในอาชีพทางวิทยาศาสตร์และผลสมัฤทธิ0ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์สง่ผลตอ่แรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01 สว่น
ปัจจยัด้านบรรยากาศในห้องเรียนวิทยาศาสตร์และพฤตกิรรมการสอนของครูวิทยาศาสตร์สง่ผลตอ่
แรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั.05 โดยที�ปัจจยัด้านความ  
สนใจในอาชีพทางวิทยาศาสตร์สง่ผลตอ่แรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สงูสดุมีคา่นํ 
าหนกั 
ความสําคญัในรูปคะแนนมาตรฐานเท่ากบั .433 รองลงมา คือ ปัจจยัด้านผลสมัฤทธิทางการเรียน0

วิทยาศาสตร์ บรรยากาศในห้องเรียนวิทยาศาสตร์ พฤติกรรมการสอนของครูวิทยาศาสตร์ มีคา่นํ 
าหนั
ความสําคญัในรูปคะแนนมาตรฐานเท่ากบั .194 , .113 และ .110 ตามลําดบั  
  ชลธร รวมธรรม (2533) ได้ศกึษาผลสมัฤทธิ0แรงจงูใจในการเรียนวิชาภาษาไทยของ
นกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 2 ที�ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมแบบลา่คําตอบ และกิจกรรมตามคูมื่อครู 
กลุม่ตวัย่างที�ใช้ในการศกึษาเป็นนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 2 ปีการศกึษา 2532 จํานวน 100 คน แบง่
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ออกเป็นกลุม่ทดลอง 50 คน และกลุม่ควบคมุ 50 คน ผลการวิจยัพบวา่แรงจงูใจในการเรียนภาษาไทย
นกัเรียนที�ได้รับการสอนอา่นวิธีใช้โครงสร้างระดบัยอดและการสอนอา่นคูมื่อครูแตกตา่งกนัอย่างไมมี่
นยัสําคญัทางสถิติ 
  จรูญ เรืองประพนัธ์ (2531) ได้ศกึษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ0แรงจงูใฝ่สมัฤทธิในการเรียน0

วิชาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 3 ที�สอนโดยหลกัการเรียนรู้เพื�อรู้แจ้งกบัการสอน
ตามคูมื่อครู ผลการวิจยัพบว่า ผลสมัฤทธิทางการเรียนวิชา0 ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนที�สอนโดย
หลกัการเรียนเพื�อรู้แจ้งกบัการสอนตามคูมื่อครูแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01 และ
คะแนนแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธิในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุแตกตา่งกนั0

อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 
 
  งานวิจัยต่างประเทศ 
  บราวน์ (Brown.  1969: 3477-A) ได้ศกึษากลุม่ตวัอยา่งจํานวน 100 คน จาก
มหาวิทยาลยัมอนตานา พบวา่แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธิสมัพนัธ์กบัสติปัญญา ความถนดัทางการเรียนและ0

สมัพนัธ์กบัเกรดเฉลี�ยด้วย  
  ดีแบคเคอร์และเนลสนั (DeBacker; & Nelson.  2000: 245-254) ได้ศกึษาผลของตวั
แปรอิสระ เพศ ผลสมัฤทธิทางการเรียน และบรรยากาศในชั 
นเรียน ที�สง่ผลตอ่แรงจงูใจในการเรียนวิชา0

วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนเกรด 10 -12 จํานวน 242 คน ซึ�งแบง่เป็นนกัเรียนที�เรียนวิชาฟิสิกส์ จํานวน 
75 คน วิชาเคมี จํานวน 76 คน และวิชาชีววิทยา จํานวน 91 คน โดยผู้ วิจยัได้แยกนกัเรียนออกเป็น
ห้องเรียนที�มีบรรยากาศแตกตา่งกนัและทําการสอนนกัเรียนตามรูปแบบการสอนแบบ Learning 
Cycle แล้วทําการเก็บข้อมลูโดยการใช้แบบสอบถามวดัแรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ จํานวน 
8 ตอน ได้แก่ แบบสอบถามเป้าหมายการเรียนรู้แบบสอบ ถามเป้าหมายในการปฏิบตัิ แบบสอบถาม
กระบวนการรับรู้ แบบสอบถามคณุคา่ภายใน แบบสอบถามคณุคา่ที�ได้รับ แบบสอบถามคณุคา่แหง่
ความสําเร็จ และแบบสอบถามการรับรู้อปุสรรคในการทํางาน จํานวน 1 ตอน ผลการวิจยัพบวา่ 
ผลสมัฤทธิทางการเรียนและบรรยากาศในห้องเรียนสง่ผลตอ่แรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยา0 ศาสตร์
อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01 
  
 
 



บทที� 3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 
 ในการวิจยัครั 
งนี 
  ผู้ วิจยัได้ดําเนินการตามขั 
นตอนดงันี 
 
  1.  การกําหนดประชากรและการเลือกกลุม่ตวัอย่าง 
  2.  การสร้างเครื(องมือที(ใช้ในการวิจยั 
  3.  การเก็บรวบรวมข้อมลู 
  4.  การจดักระทําข้อมลูและการวิเคราะห์ข้อมลู 
 
การกาํหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร 
  ประชากรที(ใช้ในการวิจยัครั 
งนี 
 เป็นนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที( 1 ชว่งชั 
นที( 3 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) ภาคเรียนที( 1 ปีการศกึษา 2551 
จํานวน 6 ห้อง รวม 270 คน แตล่ะห้องนกัเรียนคละกนั 
 
 กลุ่มตัวอย่าง 
  กลุม่ตวัอยา่งที(ใช้ในการวิจยัครั 
งนี 
 เป็นนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที( 1 ชว่งชั 
นที( 3 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) ภาคเรียนที( 1 ปีการศกึษา 2551 รวม
จํานวนนกัเรียน 90 คน ซึ(งได้จากการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) จํานวน 2 ห้องเรียน 
แล้วสุม่อยา่งง่ายอีกครั 
งหนึ(ง โดยวิธีจบัฉลากเป็นกลุม่ทดลอง และกลุม่ควบคมุ ดงันี 
 
   กลุม่ทดลอง ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ จํานวน 45 คน 
   กลุม่ควบคมุ ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ จํานวน 45 คน 
 
 เนื !อหาที�ใช้ในการวิจัย 
  เนื 
อหาที(ใช้ในการวิจยัเป็นเนื 
อหากลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดบัมธัยมศกึษาปีที( 
1 ชว่งชั 
นที( 3 ตามหลกัสตูรสถานศกึษา พทุธศกัราช 2544 สาระที( 1: สิ(งมีชีวิตกบักระบวนการ
ดํารงชีวิต หนว่ยการเรียนรู้ที( 3 กระบวนการดํารงชีวิตของพืชและสตัว์ เรื(องการสืบพนัธุ์ในพืช 
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 ระยะเวลาที�ใช้ในการวิจัย 
  ระยะเวลาที(ใช้ในการดําเนินการทดลอง ดําเนินการวิจยัในภาคที( 1 ปีการศกึษา 2551 ใช้
เวลา 16 คาบ 
 
 แบบแผนการทดลอง 
  การศกึษาค้นคว้าครั 
งนี 
เป็นการวิจยัเชิงทดลอง ซึ(งดําเนินการทดลองโดยประยกุต์ตาม
แบบการทดลอง Randomized Control Group Pretest-Posttest Design (ชศูรี วงศ์รัตนะ.  2550: 
377) ซึ(งมีรูปแบบวิจยั ดงันี 
 
 
ตาราง 2  แบบแผนการทดลอง 
การกาํหนดเข้ากลุ่ม สอบก่อน ตัวแปรอิสระ สอบหลัง 

(R) E 
(R) C 

T1E 
T1C 

X 
- 

T2E 
T2C 

  
 สญัลกัษณ์ที(ใช้ในแบบแผนการวิจยั 
  (R) E แทน กลุม่ทดอง ซึ(งได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ 
  (R) C แทน กลุม่ควบคมุ ซึ(งได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  T1E  แทน การสอบก่อนการทดลองของกลุม่ทดลอง 
  T1C  แทน การสอบก่อนการทดลองของกลุม่ควบคมุ 
  T2E  แทน การสอบหลงัการทดลองของกลุม่ทดลอง 
  T2C  แทน การสอบหลงัการทดลองของกลุม่ควบคมุ 
  X  แทน การจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ 
  -  แทน การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 
การสร้างเครื�องมือที�ใช้ในการวิจัย 
 เครื�องมือที�ใช้ในการวิจัยครั!งนี ! ประกอบด้วย 
  1.  แผนการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ 
  2.  แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  3.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์_  
  4.  แบบสอบถามวดัแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ 
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 ขั !นตอนการสร้างเครื�องมือที�ใช้ในการวิจัย 
  ผู้ วิจยัสร้างเครื(องมือที(ใช้ในการศกึษาค้นคว้าครั 
งนี 
 คือ 
   1.  แผนการจัดการเรียนร้แบบสรรค์สร้างความรู้ ู ชั 
นมธัยมศกึษาปีที( 1 ชว่งชั 
นที( 
3 สาระที( 1: สิ(งมีชีวิตกบักระบวนการดํารงชีวิต หนว่ยการเรียนรู้ที( 3 กระบวนการดํารงชีวิตของพืชและ
สตัว์ เรื(องการสืบพนัธุ์ในพืช  
    1.1   ศกึษาสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มาตรฐานการเรียนรู้ชว่งชั 
น ผลการ
เรียนรู้ที(คาดหวงั คําอธิบายรายวิชา และหนว่ยการเรียนรู้จากหลกัสตูรการศกึษาขั 
นพื 
นฐาน พ.ศ. 2544 
    1.2  ศกึษาสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มาตรฐานการเรียนรู้ชว่งชั 
น ผลการ
เรียนรู้ที(คาดหวงั คําอธิบายรายวิชา และหนว่ยการเรียนรู้จากหลกัสตูรสถานศกึษา โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) 
    1.3  วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ชว่งชั 
น ผลการเรียนรู้ที(คาดหวงั และหน่วยการ
เรียนรู้สาระที( 1 : สิ(งมีชีวิตกบักระบวนการดํารงชีวิต หน่วยการเรียนรู้ที( 3 กระบวนการดํารงชีวิตของพืช
และสตัว์ เรื(องระบบสืบพนัธุ์ในพืช 
    1.4  กําหนดจดุประสงค์เชิงพฤตกิรรมของแตล่ะเนื 
อหา 
    1.5  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ จํานวน 16 คาบ ซึ(งประกอบด้วยรายละเอียด คือ 
     1.5.1  จดุประสงค์การเรียนรู้ 
     1.5.2  สาระการเรียนรู้ 
     1.5.3  การจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ คือ 
      1.5.3.1  ขั 
นกําหนดปัญหา เป็นการกําหนดปัญหากระตุ้นให้ผู้ เรียนสนใจ
ที(จะเรียนรู้และกําหนดสถานการณ์ให้ผู้ เรียนได้คดิแก้ปัญหา ในขั 
นนี 
ผู้ วิจยัได้แบง่ผู้ เรียนเป็นกลุม่ตาม
แนวการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจ โดยให้ผู้ เรียนที(มีความสามารถแตกตา่งกนัมาเรียนรู้ร่วมกนั
เป็นกลุม่ย่อย ๆ 
      1.5.3.2  ขั 
นปฏิบตัิการแก้ปัญหา เมื(อแบง่ผู้ เรียนเป็นกลุ่มแล้วแล้วให้
ผู้ เรียนแตล่ะกลุม่ใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ดงันี 
 
       1.5.3.2.1  ขั 
นตั 
งปัญหา เป็นการให้นกัเรียนกําหนดขอบเขตของ
ปัญหาที(จะศกึษา 
       1.5.3.2.2  ขั 
นตั 
งสมมตฐิาน เป็นการให้นกัเรียนวิเคราะห์ปัญหา 
คาดคะเนคําตอบของปัญหานั 
น ๆ 
       1.5.3.2.3  ขั 
นปฏิบตัิการแก้ปัญหา ด้วยการให้นกัเรียนทดลอง 
ค้นคว้า สงัเกตสํารวจตรวจสอบ สืบค้น บนัทกึข้อมลู เพื(อให้ได้ข้อมลูของการแก้ปัญหา 
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       1.5.3.2.4  ขั 
นสรุปผลการทดลอง ด้วยการให้นกัเรียนนําข้อมลูที(
บนัทกึและรวบรวมไว้มาจดักระทํา แล้วหาความสมัพนัธ์ของข้อมลู สรุปเป็นผลการทดลองหรือ
แก้ปัญหาของกลุม่ย่อย 
      1.5.3.3  ขั 
นสะท้อนความคดิ  
       1.5.3.3.1  ผู้ เรียนกลุม่ยอ่ยเสนอวิธีการและผลสรุปของการ
แก้ปัญหา 
       1.5.3.3.2  ผู้ เรียนทั 
งชั 
นเรียนแลกเปลี(ยนเรียนรู้ พร้อมทั 
งคิดวิเคราะห์
เปรียบเทียบผลการปฏิบตัิการแก้ปัญหาซึ(งกนัและกนั 
      1.5.3.4  ขั 
นปรับกระบวนการแก้ปัญหา เป็นขั 
นการปรับกระบวนการ
แก้ปัญหาที(หลากหลายให้สมบรูณ์ โดยผู้สอนและผู้ เรียนชว่ยกนัสร้างเป็นองค์ความรู้จากกระบวนการ
แก้ปัญหา 
      1.5.3.5  ขั 
นประยกุต์ความรู้ เป็นการประยกุต์ความรู้ที(ได้นําไปใช้กบั
สถานการณ์ใหม ่โดยครูกําหนดสถานการณ์ใหมใ่ห้นกัเรียนกลุม่ยอ่ยชว่ยกนัคิดแก้ปัญหาจากองค์
ความรู้ใหม่ที(ได้ 
     1.5.4  สื(อการเรียนการสอน 
     1.5.5  การวดัผลประเมินผล 
     1.5.6  นําแผนการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ และเอกสาร
ประกอบการเรียน ไปให้ผู้ เชี(ยวชาญจํานวน 3 ทา่น ตรวจเกี(ยวกบัความเที(ยงตรงของเนื 
อหา ภาษาและ
กิจกรรมตา่ง ๆ ในเอกสารประกอบการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื(อวิเคราะห์คา่ดชันีความ
สอดคล้องของแผนการจดัการเรียนรู้กบัจดุประสงค์การเรียนรู้ เนื 
อหา และขั 
นตอนการทํากิจกรรม โดย
พิจารณาคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ที(มีคา่ตั 
งแต ่.50 ขึ 
นไป พบวา่มีคา่ IOC เทา่กบั 1.00 
     1.5.7  นําแผนการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ที(ผู้ เชี(ยวชาญตรวจ 
และปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองใช้กบันกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที( 1 ที(ไมใ่ชก่ลุม่ตวัอย่าง เพื(อทดสอบ
ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ ตามเกณฑ์ที(คาดหวงั E1/E2=80/80 มีคา่เท่ากบั 80.2/82.12 
     1.5.8  นําแผนการจดัการเรียนรู้ที(ได้ปรับปรุงแก้ไข แล้วนําไปใช้กบักลุม่
ตวัอยา่งสําหรับการวิจยัตอ่ไป 
   2.  แผนการจัดการเรียนร้แบบสืบเสาะหาความรู้ ู ชั 
นมธัยมศกึษาปีที( 1 ชว่งชั 
นที( 
3 สาระที( 1: สิ(งมีชีวิตกบักระบวนการดํารงชีวิต หนว่ยการเรียนรู้ที( 3 กระบวนการดํารงชีวิตของพืชและ
สตัว์ เรื(องการสืบพนัธุ์ในพืช   
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    2.1  ศกึษาสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มาตรฐานการเรียนรู้ชว่งชั 
น ผลการ
เรียนรู้ที(คาดหวงั คําอธิบายรายวิชา และหนว่ยการเรียนรู้จากหลกัสตูรการศกึษาขั 
นพื 
นฐาน พ.ศ. 2544 
    2.2  ศกึษาสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มาตรฐานการเรียนรู้ชว่งชั 
น ผลการ
เรียนรู้ที(คาดหวงั คําอธิบายรายวิชา และหนว่ยการเรียนรู้จากหลกัสตูรสถานศกึษาโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) 
    2.3  วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ชว่งชั 
น ผลการเรียนรู้ที(คาดหวงั และหน่วยการ
เรียนรู้สาระที( 1 : สิ(งมีชีวิตกบักระบวนการดํารงชีวิต หน่วยการเรียนรู้ที( 3 กระบวนการดํารงชีวิตของพืช
และสตัว์ เรื(องระบบสืบพนัธุ์ในพืช 
    2.4  กําหนดจดุประสงค์เชิงพฤตกิรรมของแตล่ะเนื 
อหา 
    2.5  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ จํานวน 16 คาบ ซึ(งประกอบด้วยรายละเอียด คือ 
     2.5.1  จดุประสงค์การเรียนรู้ 
     2.5.2  สาระการเรียนรู้ 
     2.5.3  การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ คือ 
      2.5.3.1  ขั 
นอภิปรายก่อนการทดลอง/ขั 
นอภิปรายก่อนการทํากิจกรรม 
หมายถึง ขั 
นที(ผู้สอนใช้คําถามกระตุ้นให้ผู้ เรียนอยากรู้อยากเห็น คดิสงสยั หรือเป็นการแนะแนว
ทางการทดลอง ออกแบบการทดลองเพื(อทดสอบสมมตฐิานที(ตั 
งไว้ตอบปัญหา 
      2.5.3.2  ขั 
นปฏิบตัิการทดลอง/ขั 
นการทํากิจกรรม หมายถึง ขั 
นที(ผู้ เรียนลง
มือปฏิบตักิารทดลอง ผู้สอนคอยควบคมุดแูลให้คําแนะนําอยา่งใกล้ชิด คอยกระตุ้น สนบัสนนุให้
คําปรึกษาแก่ผู้ เรียน 
      2.5.3.3  ขั 
นอภิปรายหลงัการทดลอง/ขั 
นอภิปรายหลงัการทํากิจกรรม 
หมายถึง ขั 
นที(ผู้สอนใช้คําถามเพื(อชว่ยให้ผู้ เรียนสามารถใช้ข้อมลูหรือผลการทดลองสรุปเป็นความรู้ 
รวมทั 
งอภิปรายถึงข้อผิดพลาดที(เกิดจากการทดลองและนําไปใช้ในชีวิตประจําวนัตอ่ไป 
     2.5.4  สื(อการเรียนการสอน 
     2.5.5  การวดัผลประเมินผล 
     2.5.6  นําแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ไปให้ผู้ เชี(ยวชาญ 
จํานวน 3 ทา่น พิจารณาความสอดคล้องระหว่างรูปแบบการสอนกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ เนื 
อหา และ
ขั 
นตอนการดําเนินการจดัการเรียนรู้ เพื(อวิเคราะห์คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) โดยพิจารณาคา่ดชันี
ความสอดคล้องที(มีคา่ตั 
งแต ่.50 ขึ 
นไป พบวา่มีคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) เทา่กบั 1.00 
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     2.5.7  นําแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที(ผู้ เชี(ยวชาญตรวจ
และแก้ไขแล้ว ไปทดลองใช้กบันกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที( 1 ที(ไมใ่ชก่ลุม่ตวัอยา่ง เพื(อทดสอบ
ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ตามเกณฑ์ที(คาดหวงั E1/E2=80/80 มีคา่เทา่กบั 80.4/81.12 
     2.5.8  นําแผนการจดัการเรียนรู้ที(ได้ปรับปรุงแก้ไข แล้วนําไปใช้กบักลุม่
ตวัอยา่งสําหรับการวิจยัตอ่ไป 
 
ตาราง 3  แสดงการเปรียบเทียบการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้กบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ 
 

การสอนแบบสรรค์สร้างความรู้ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

1. ขั !นกาํหนดปัญหา  เป็นการกําหนดปัญหา
กระตุ้นให้ผู้ เรียนสนใจที(จะเรียนรู้และกําหนด
สถานการณ์ให้ผู้ เรียนได้คิดแก้ปัญหา และแบง่ผู้ เรียน
เป็นกลุม่ตามแนวการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจ 
โดยให้ผู้ เรียนที(มีความสามารถแตกตา่งกนัมาเรียนรู้
ร่วมกนัเป็นกลุม่ยอ่ย ๆ   

2. ขั !นปฏิบัตกิารแก้ปัญหา ให้ผู้ เรียนแตล่ะ
กลุม่ใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ดําเนินการดงันี 
 

2.1 ขั 
นตั 
งปัญหา เป็นการให้ผู้ เรียน
กําหนดขอบเขตของปัญหาที(จะศกึษา 

2.2 ขั 
นตั 
งสมมตฐิาน เป็นการให้ผู้ เรียน
วิเคราะห์ปัญหา คาดคะเนคําตอบของปัญหานั 
น ๆ 

2.3 ขั 
นปฏิบตักิารแก้ปัญหา ด้วยการให้
ผู้ เรียนทดลอง ค้นคว้า สงัเกตสํารวจตรวจสอบ สืบค้น 
บนัทกึข้อมลู เพื(อให้ได้ข้อมลูของการแก้ปัญหา 

2.4 ขั 
นสรุปผลการทดลอง ด้วยการให้
ผู้ เรียนนําข้อมลูที(บนัทกึและรวบรวมไว้มาจดักระทํา 
แล้วหาความสมัพนัธ์ของข้อมลู สรุปเป็นผลการ
ทดลองหรือแก้ปัญหาของกลุ่มยอ่ย 
 

1. ขั !นอภปิรายก่อนการทดลอง  เป็น
ขั 
นที(ผู้สอนใช้คําถามกระตุ้นให้ผู้ เรียนอยากรู้
อยากเห็น คดิสงสยั หรือเป็นการแนะแนว
ทางการทดลอง ออกแบบการทดลองเพื(อ
ทดสอบสมมตฐิานที(ตั 
งไว้ตอบปัญหา 

2. ขั !นปฏิบัตกิารทดลอง เป็นขั 
นที(
ผู้ เรียนลงมือปฏิบตักิารทดลอง ผู้สอนคอย
ควบคมุดแูลให้คําแนะนําอย่างใกล้ชิด คอย
กระตุ้น สนบัสนนุให้คําปรึกษาแก่ผู้ เรียน 

3. ขั !นอภปิรายหลังการทดลอง เป็น
ขั 
นที(ผู้สอนใช้คําถามเพื(อชว่ยให้ผู้ เรียน
สามารถใช้ข้อมลูหรือผลการทดลองสรุปเป็น
ความรู้ รวมทั 
งอภิปรายถึงข้อผิดพลาดที(เกิด
จากการทดลองและนําไปใช้ในชีวิตประจําวนั
ตอ่ไป     
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ตาราง 3 (ตอ่) 
 

การสอนแบบสรรค์สร้างความรู้ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
3. ขั !นสะท้อนความคิด 

3.1 ผู้ เรียนกลุม่ย่อยเสนอวิธีการและ
ผลสรุปของการแก้ปัญหา 

3.2 ผู้ เรียนทั 
งชั 
นเรียนแลกเปลี(ยนเรียนรู้ 
พร้อมทั 
งคดิวิเคราะห์เปรียบเทียบผลการปฏิบตักิาร
แก้ปัญหาซึ(งกนัและกนั 

4. ขั !นปรับกระบวนการแก้ปัญหา เป็นขั 
นการ
ปรับกระบวนการแก้ปัญหาที(หลากหลายให้สมบรูณ์ 
โดยผู้สอนและผู้ เรียนชว่ยกนัสร้างเป็นองค์ความรู้จาก
กระบวนการแก้ปัญหา 

     5.   ขั !นประยุกต์ความรู้ เป็นการประยกุต์
ความรู้ที(ได้นําไปใช้กบัสถานการณ์ใหม ่

 

 
   3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์4  ดําเนินการดงันี 
 
    3.1  ศกึษาเอกสารเกี(ยวกบัการวดัผลประเมินผล และการสร้างข้อสอบ
วิทยาศาสตร์ 
    3.2  ศกึษาสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระที( 1: สิ(งมีชีวิตกบักระบวนการ
ดํารงชีวิต หนว่ยการเรียนรู้ที( 3 กระบวนการดํารงชีวิตของพืชและสตัว์ เรื(องระบบสืบพนัธุ์ในพืช จาก
หนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้พื 
นฐาน กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชว่งชั 
นที( 3 ชั 
นมธัยมศกึษาปีที(  
1  เพื(อสร้างตารางวิเคราะห์ข้อทดสอบวิชาวิทยาศาสตร์ แบง่พฤตกิรรมด้านตา่ง ๆ 4 ด้าน คือ ด้าน
ความรู้ความจํา ความเข้าใจ การนําไปใช้ และด้านทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
    3.3  สร้างตารางวิเคราะห์จดุประสงค์การเรียนรู้ ที(สอดคล้องกบัเนื 
อหาวิชา
วิทยาศาสตร์ เรื(องระบบสืบพนัธุ์ในพืช ชั 
นมธัยมศกึษาปีที( 1   
    3.4  สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรีย_ นวิทยาศาสตร์ แบบปรนยั ชนิด
เลือกตอบ 5 ตวัเลือก จํานวน 60  ข้อ ตามตารางวิเคราะห์ข้อทดสอบในข้อ 2 
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    3.5  นําแบบทดสอบให้ผู้ เชี(ยวชาญทางการสอนวิทยาศาสตร์ จํานวน 3 ทา่น  
ตรวจสอบลกัษณะการใช้คําถาม ตวัเลือก ความสอดคล้องกบัพฤตกิรรมที(ต้องการวดั ความถกูต้อง
ด้านภาษาเพื(อปรับปรุงแก้ไข โดยการคดัเลือกข้อสอบที(มีคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) มากกวา่หรือ
เทา่กบั  .50 ขึ 
นไป พบวา่มีคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) เทา่กบั 0.67-1.00 
    3.6  นําแบบทดสอบที(ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ทดลองกบันกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที( 2  
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) ที(เรียนเรื(องนี 
แล้ว จํานวน 100  
คน 
    3.7  นํากระดาษคําตอบที(นกัเรียนตอบแล้วมาตรวจให้คะแนน โดยข้อที(ถกูให้  1  
คะแนน ข้อที(ผิดหรือตอบเกิน 1 ตวัเลือกให้ 0 คะแนน เมื(อตรวจรวมคะแนนเรียบร้อยแล้ว นํามา
วิเคราะห์ดงัตอ่ไปนี 
 
     3.7.1  หาคา่ความยากง่าย (p) และคา่อํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบที(
สร้างเป็นรายข้อ โดยใช้เทคนิค 27% ของ จงุ-เตห์-ฟาน (Chung Teh Fan.  1952: 6-32) 
     3.7.2    คดัเลือกข้อทดสอบที(มีความยากง่าย (p) ระหวา่ง 0.20-0.80 และมี
คา่อํานาจจําแนก (r) ตั 
งแต ่0.20 ขึ 
นไป พบวา่มีคา่ความยากง่าย (p) เทา่กบั 0.22-0.80 และมีคา่
อํานาจจําแนก (r) เทา่กบั 0.22-0.71 
    3.8  นําแบบทดสอบที(คดัเลือกไว้แล้วในข้อ 3.7 ไปทดสอบกบันกัเรียนชั 
น
มธัยมศกึษาปีที( 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) จํานวน 100 
คน เพื(อหาคา่ความเชื(อมั(นของแบบทดสอบ โดยใช้สตูร KR – 20 ของ คเูดอร์ – ริชาร์ดสนั (ล้วน สาย
ยศ; และ องัคณา สายยศ.  2538: 197-198) ได้คา่ความเชื(อมั(นเทา่กบั 0.80 
    3.9  นําแบบทดสอบไปใช้กบักลุม่ตวัอยา่งสําหรับการวิจยัตอ่ไป 
 
ตัวอย่าง แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์_  
 0.  ข้อใดไม่ใช่สว่นประกอบที(สําคญัของดอกไม้ 

ก.  กลีบเลี 
ยง    ข.  กลีบดอก 
  ค.  ฐานรองดอก    ง.  เกสรตวัเมีย 
  จ.  เกสรตวัผู้  
 00.  สว่นใดของดอกทําหน้าที(ดกัละอองเรณแูละกระตุ้นการงอกของหลอดละอองเรณ ู 

ก.  รังไข่     ข.  กลีบดอก 
  ค.  อบัละอองเรณู   ง.  ยอดเกสรตวัเมีย 
  จ.  ก้านชเูกสรตวัเมีย 
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000.  สว่นใดของพืชที(เจริญเปลี(ยนแปลงมาจากใบและกิ(งเพื(อทําหน้าที(ในการสืบพนัธุ์  
ก.  ฐานรองดอก    ข.  ดอก   
ค.  กลีบเลี 
ยง    ง.  กลีบดอก  
จ.  ก้านเกสรตวัผู้  
 

   4.  แบบสอบถามวัดแรงจงใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ู  
    4.1  การวิจยัครั 
งนี 
ผู้ วิจยัได้นําแบบสอบถามวดัแจงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์
ของกรรณิการ์ สนิทธรรม (2546) ที(ได้พฒันาแบบสอบถามแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ของดีแบค
เคอร์และเนลสนั (DeBacker; & Nelson.  2000: 245 – 254) ประกอบด้วยแรงจงูใจ 3 ด้าน คือ ด้าน
เป้าหมาย ด้านการรับรู้ และด้านคณุคา่ เป็นแบบสอบถามชนิดมาตราสว่นประมาณคา่(Rating Scale) 
5 ระดบั คือ เห็นด้วยอยา่งยิ(ง เห็นด้วย ไมแ่นใ่จ ไมเ่ห็นด้วย ไมเ่ห็นด้วยอยา่งยิ(ง จํานวน 40 ข้อ ได้แปล
และปรับข้อความให้เหมาะสมกบัสภาพสงัคมไทย ระดบัของกลุม่ตวัอยา่งและปรับมาตรการวดัเป็น
มาตราสว่นประมาณคา่ (Rating Scale) 5 ระดบั คือ จริงมากที(สดุ คอ่นข้างจริง ไมแ่น่ใจ  คอ่นข้างไม่
จริง ไมจ่ริง 
    4.2  นําแบบสอบถามให้ผู้ เชี(ยวชาญ จํานวน 3 ทา่น ตรวจสอบลกัษณะการใช้
คําถาม ความสอดคล้องกบัพฤตกิรรมที(ต้องการวดั ความถกูต้องด้านภาษาเพื(อปรับปรุงแก้ไข โดยการ
คดัเลือกข้อที(มีคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) มากกวา่หรือเทา่กบั .50 ขึ 
นไป พบวา่มีคา่ดชันีความ
สอดคล้อง (IOC) เทา่กบั 0.67-1.00 
    4.3  ผู้ วิจยัได้นําแบบสอบถามวดัแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ ไปทดลองใช้
กบันกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที( 2 ภาคเรียนที( 1 ปีการศกึษา 2551 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนคริ

นทรวิโรฒ ประสานมิตร จํานวน 100 คน เพื(อหาคา่ความเชื(อมั(น โดยใช้สมัประสิทธิแอลฟา _ (α - 
coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) (ล้วน สายยศ; และ องัคณา สายยศ.  2538: 200) ได้คา่
ความเชื(อมั(นเทา่กบั 0.90 
     4.4  นําไปทดลองใช้กบักลุม่ตวัอยา่งสําหรับการวิจยัตอ่ไป 
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ตัวอย่าง แบบสอบถามวดัแรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
 

แบบสอบถามวัดแรงจงใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ู  
คาํชี !แจง 

1. ให้นกัเรียนพิจารณาข้อความแตล่ะข้อที(ตรงกบัความรู้สกึของนกัเรียนเกี(ยวกบั
แรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ 

2. ให้นกัเรียนเลือกทําเครื(องหมาย �ลงในชอ่ง จริงมากที(สดุ คอ่นข้างจริง ไมแ่นใ่จ 
คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง เพียงชอ่งเดียว ให้ตรงกบัความรู้สึกที(แท้จริงของนกัเรียนมากที(สดุ 

3. การตอบแบบสอบถามวดัแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์นี 
ไมมี่คําตอบใดถกูหรือ
ผิด 

4. กรุณาตอบให้ครบถ้วน 
 
ข้อ ข้อความ จริง ค่อนข้าง

จริง 
ไม่
แน่ 
ใจ 

ค่อนข้าง
ไม่จริง 

ไม่จริง 

 
 

0 

นกัเรียนตั 
งใจเรียนวิทยาศาสตร์เพราะเหตผุล
ตอ่ไปนี 
 
ด้านเป้าหมาย 
นกัเรียนต้องการเข้าใจความคิดรวบยอดที(สําคญั
ของวิทยาศาสตร์ 

     

00 นกัเรียนชอบเรียนรู้แนวคิดใหม่ๆ จากวิทยาศาสตร์      
000 นกัเรียนชอบเรียนรู้สิ(งใหม่ๆ ที(ท้าทายจาก

วิทยาศาสตร์ 
     

 
0 

ด้านการรับรู้ 
เมื(อเปรียบเทียบกบันกัเรียนคนอื(นในห้องแล้ว
นกัเรียนเป็นคนที(ไมเ่ข้าใจเกี(ยวกบัวิทยาศาสตร์
มากนกั 

     

00 นกัเรียนเข้าใจประเดน็ตา่งๆที(ครูสอนใน
วิทยาศาสตร์ได้ดี 

     

000 นกัเรียนทํางานในวิทยาศาสตร์ได้ดี 
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ข้อ ข้อความ จริง ค่อนข้าง
จริง 

ไม่
แน่ 
ใจ 

ค่อนข้าง
ไม่จริง 

ไม่จริง 

 
0 

ด้านคุณค่า 
นกัเรียนคิดวา่การทํางานด้านวิทยาศาสตร์เป็น
ความพอใจสว่นตน 

     
 

00 นกัเรียนพยายามที(จะเรียนรู้วิทยาศาสตร์จากนอก
โรงเรียน เช่น อา่นหนงัสือ เฝ้าสงัเกตธรรมชาติ 
ร่วมกิจกรรมกบัสมาคมนิเวศวิทยา และอื(นๆ 

     

000 การตั 
งใจเรียนวิทยาศาสตร์เป็นสิ(งที(ทําได้ง่าย      

 
 เกณฑ์การให้คะแนน 
  จริง     ให้ 5 คะแนน 
  คอ่นข้างจริง  ให้ 4 คะแนน 
  ไมแ่นใ่จ   ให้ 3 คะแนน 
  คอ่นข้างไมจ่ริง  ให้ 2 คะแนน 
  ไมจ่ริง    ให้ 1 คะแนน 
 
 วิธีการแปลความหมายคะแนนเฉลี�ย 
  คะแนนเฉลี(ยอยูร่ะหวา่ง 4.50 – 5.00 แปลวา่ นกัเรียนมีแรงจงูใจในการเรียน
วิทยาศาสตร์มากที(สดุ 
  คะแนนเฉลี(ยอยูร่ะหวา่ง 3.50 – 4.49 แปลวา่ นกัเรียนมีแรงจงูใจในการเรียน
วิทยาศาสตร์มาก 
  คะแนนเฉลี(ยอยูร่ะหวา่ง 2.50 – 3.49 แปลวา่ นกัเรียนมีแรงจงูใจในการเรียน
วิทยาศาสตร์ปานกลาง 
  คะแนนเฉลี(ยอยูร่ะหวา่ง 1.50 – 2.49 แปลวา่ นกัเรียนมีแรงจงูใจในการเรียน
วิทยาศาสตร์น้อย 
  คะแนนเฉลี(ยอยูร่ะหวา่ง 1.00 – 1.49 แปลวา่ นกัเรียนมีแรงจงูใจในการเรียน
วิทยาศาสตร์น้อยที(สดุ 
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การเกบ็รวบรวมข้อมลู  
 ในการศกึษาครั 
งนี 
ผู้ วิจยัดําเนินการทดลองตามขั 
นตอน ดงันี 
 
  1.  สุม่นกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที( 1 มาจํานวน 2 ห้อง จากห้องเรียน 6 ห้อง และจบั
ฉลากเป็นกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 
  2.  ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน_

วิทยาศาสตร์และแบบสอบถามวดัแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ 
  3.  ดําเนินการสอน โดยผู้ วิจยัเป็นผู้สอนเองทั 
งสองกลุม่ในเนื 
อหาเดียวกนั ใช้เวลาสอน
เทา่กนักลุม่ละ 16 คาบ  
   กลุม่ทดลองได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ 
   กลุม่ควบคมุได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  4.  เมื(อสิ 
นสดุการสอนตามกําหนดแล้ว จงึทําการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) กบั
นกัเรียนทั 
งสองกลุม่โดยใช้แบบทสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน_ วิทยาศาสตร์และแบบสอบถามวดั
แรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ชดุเดมิ 
  5.  นําผลคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน_ วิทยาศาสตร์และ
แบบสอบถามวดัแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ที(ได้มาวิเคราะห์โดยใช้วิธีการทางสถิตเิพื(อทดสอบ
สมมตฐิานตอ่ไป 
 
การจัดกระทาํข้อมลและการวิเคราะห์ข้อมลู ู  
 1.  เปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนที(ไ_ ด้รับการจดัการเรียนรู้
แบบสรรค์สร้างความรู้กบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยใช้ t – test for Independent 
Sampleในรูป Difference Score 
 2.  เปรียบเทียบแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนที(ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบ
สรรค์สร้างความรู้กบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยใช้ t – test for Independent 
Sample ในรูป Difference Score 
 
 สถติทีิ�ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู  
  1.  คา่สถิตพืิ 
นฐาน ได้แก่ 
   1.1  คา่คะแนนเฉลี(ย (Mean) คํานวณจากสตูร (ล้วน สายยศ; และ องัคณา สายยศ.  
2538: 73) 
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n

X
X

∑
=  

 
    เมื(อ  X   แทน คา่คะแนนเฉลี(ย 
      X∑  แทน ผลรวมคะแนนทั 
งหมด 
      n   แทน จํานวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอย่าง 
   1.2  คา่ความเบี(ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) ของคะแนน คํานวณจาก
สตูร (ล้วน สายยศ; และ องัคณา สายยศ.  2538: 79) 
 

      ( )
( )1

22

−
∑−∑

=
nn

XXn
S  

 
    เมื(อ S     แทน คา่ความเบี(ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
      X∑  แทน ผลรวมของคะแนนทั 
งหมด 
      2X∑  แทน ผลรวมของคะแนนแตล่ะตวัยกกําลงัสอง 
      n   แทน จํานวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอย่าง 
 
  2.  สถิติที(ใช้ตรวจสอบคณุภาพเครื(องมือ 
   2.1  คา่ความเที(ยงตรงตามเนื 
อหาของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน_

วิทยาศาสตร์ และแบบสอบถามวดัแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยพิจารณาคา่ดชันีความ
สอดคล้อง (IOC) โดยใช้สตูร (พวงรัตน์ ทวีรัตน์.  2540: 117) 
 

       
n

R
IOC

∑
=  

 
   เมื(อ IOC  แทน คา่ดชันีความสอดคล้อง 
     R∑      แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้ เชี(ยวชาญทั 
งหมด 
     n   แทน จํานวนผู้ เชี(ยวชาญ 
   2.2  คา่ความยากง่าย (P) และคา่อํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ_

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยวิเคราะห์ข้อสอบเป็นรายข้อ ใช้เทคนิค 27% ของจงุ เตห์ ฟาน (Fan.  
1952: 6-32) 
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   2.3  คา่ความเชื(อมั(นของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยใช้_

สตูร KR-20 (ล้วน สายยศ; และ องัคณา สายยศ.  2538: 197-198) 
 

       






 ∑
−

−
=

2
1

1 t
tt S

pq

n

n
r  

 
   เมื(อ ttr   แทน คา่ความเชื(อมั(นของแบบทดสอบ 
     n   แทน จํานวนข้อของเครื(องมือวดั 
     p         แทน สดัสว่นของผู้ ทําได้ในข้อหนึ(ง ๆ นั(นคือสดัสว่นของคนทําถกู

กบัคนทั 
งหมด 
     q   แทน สดัสว่นของผู้ ทําผิดในข้อหนึ(งๆ หรือคือ p−1  
     2

tS   แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื(องมือฉบบันั 
น 
   2.4  คา่ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ (สธุรรม สอนเถื(อน.  2548: 13) 

   1001 ×

Σ

=
A
N

X

E  
 

 เมื(อ 1E  แทน  คา่ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
  XΣ  แทน  คะแนนของแบบฝึกหดัหรืองาน 
  A  แทน คะแนนของแบบฝึกหดัหรืองานทกุชิ 
นรวมกนั 
  N  แทน จํานวนผู้ เรียน 
 

    1002 ×

Σ

=
B
N

X

E  
  

  เมื(อ 2E  แทน คา่ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
  XΣ  แทน คะแนนรวมของผลลพัธ์หลงัเรียน 
  B  แทน คะแนนเตม็ของการสอบหลงัเรียน 
  N  แทน จํานวนผู้ เรียน 

   2.5  คา่ความเชื(อมั(นของแบบสอบถามวดัแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์  โดยใช้

สมัประสิทธิแอลฟา_  (α - coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) (ล้วน สายยศ; และ องัคณา      
สายยศ.  2538: 200) 
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       









−

−
= ∑

2

2

1
1 t

i

S

S

n

n
α  

 
    เมื(อ α  แทน คา่สมัประสิทธิของความเชื(อมั(น_  
      n  แทน จํานวนข้อของเครื(องมือวดั 
      2

iS  แทน คะแนนความแปรปรวนเป็นรายข้อ 
      2

tS . แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื(องมือทั 
งฉบบั 
  3.   สถิตทีิ(ใช้ในการทดสอบสมมตฐิาน 
   3.1  ทดสอบสมมตฐิานข้อ 1 และ 2 เพื(อหาความแตกตา่งของคา่คะแนนเฉลี(ย
ผลสมัฤทธิทางการเรียน_ วิทยาศาสตร์ และคา่คะแนนเฉลี(ยจากแบบสอบถามวดัแรงจงูใจในการเรียน
วิทยาศาสตร์ระหวา่งกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ โดยใช้ t–test for Independent Sample ในรูป 
Difference Score (Scott.  1967: 264) ซึ(งมีสตูรดงันี 
 
 
 

    
21

21

MDMDS

MDMD
t

−

−
=             2; 21 −+= nndf  

 

ซึ(ง 
2

2

1

2

21 n

S

n

S
S DD

MDMD +=−  

 

  และ 
( ) ( )

221

2
22

2
112

−+

−+−
= ∑ ∑

nn

MDDMDD
SD  

 
 
  เมื(อ t  แทน   คา่ที(ใช้ในการพิจารณา t–distribution 
   1n  แทน   จํานวนนกัเรียนในกลุม่ทดลอง 
   2n  แทน   จํานวนนกัเรียนในกลุม่ควบคมุ 
   1MD  แทน   คา่เฉลี(ยของผลตา่งระหวา่งคะแนนการทดสอบหลงัเรียน 

กบัก่อนการเรียนของกลุม่ทดลอง 
   2MD  แทน  คา่เฉลี(ยของผลตา่งระหวา่งคะแนนการทดสอบหลงัเรียน 

กบัก่อนการเรียนของกลุม่ควบคมุ 
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   1D   แทน   ผลตา่งระหวา่งคะแนนการทดสอบหลงัการเรียนกบั 
ก่อนการเรียนของกลุม่ทดลอง 

   2D    แทน   ผลตา่งระหวา่งคะแนนการทดสอบหลงัการเรียนกบั 
ก่อนการเรียนของกลุม่ควบคมุ 

   2
DS  แทน   คา่ความแปรปรวนของผลตา่งระหวา่งคะแนนการทดสอบ 

     หลงัการเรียนและก่อนการเรียนของกลุม่ทดลองและ 
กลุม่ควบคมุ 

21 MDMDS −        แทน   คา่ความคลาดเคลื(อนมาตรฐานของผลตา่งระหวา่งคะแนน 
การทดสอบหลงัการเรียนและก่อนการเรียนของกลุม่ทดลอง
และกลุม่ควบคมุ 

 
 
 

 
 



บทที� 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมลู 

 
สัญลักษณ์ที�ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู  
 ในการวิเคราะห์ข้อมลู ผู้ วิจยัได้ใช้สญัลกัษณ์ในการวิเคราะห์ข้อมลูดงันี ! 
  n   แทน จํานวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอย่าง 
  k   แทน คะแนนเตม็ 
  1X  แทน คา่คะแนนเฉลี*ยก่อนเรียน 
  2X  แทน คา่คะแนนเฉลี*ยหลงัเรียน 
  1S   แทน คา่ความเบี*ยงเบนมาตรฐานของคะแนนก่อนเรียน 
  2S   แทน คา่ความเบี*ยงเบนมาตรฐานของคะแนนหลงัเรียน 
  MD  แทน คา่เฉลี*ยของผลตา่งของคะแนนระหวา่งการทดสอบหลงัเรียนกบัการ 
      ทดสอบก่อนเรียน 
 

21 MDMDS
−

 แทน คา่ความคลาดเคลื*อนมาตรฐานของผลตา่งระหวา่งคะแนนการทดสอบ 
      หลงัเรียนและการทดสอบก่อนเรียนของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 
  t   แทน คา่สถิตทีิ*ใช้ในการพิจารณาการแจกแจงที (t-distribution) 
  **  แทน มีนยัสําคญัทางสถิติที*ระดบั .01  
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมลู  
 การเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู ผู้ วิจยัได้เสนอตามลําดบั ดงันี ! 
  1.  ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์D ระหวา่งกลุม่ทดลองและกลุม่
ควบคมุ  
  2.  ผลการเปรียบเทียบแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ระหวา่งกลุม่ทดลองและกลุม่
ควบคมุ  
 
 
 
 
 
 



 93 

 1.  ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์D ระหวา่งกลุม่ทดลองและกลุม่
ควบคมุ  
 
ตาราง 4  ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์D ระหวา่งกลุม่ทดลองและกลุม่

ควบคมุ  
 

ก่อนเรียน  หลงัเรียน 
กลุม่ตวัอยา่ง n  k  

1X  1S   
2X  2S  

MD  21 MDMDS
−

 

t  

 
.Pr ob

 

กลุม่ทดลอง 45 30 12.82 4.57  20.69 5.48 7.87 

กลุม่ควบคมุ 45 30 14.40 3.97  19.73 5.06 5.33 
0.73 3.47** .001 

 
 จากตาราง 4 พบวา่ กลุม่ทดลอง คือ นกัเรียนที*ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ 
ก่อนเรียน มีคะแนนเฉลี*ยและความเบี*ยงเบนมาตรฐานของผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์เป็น D

12.82 และ 4.57 ตามลําดบั และหลงัเรียน มีคะแนนเฉลี*ยและความเบี*ยงเบนมาตรฐานของผลสมัฤทธิD

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์เป็น 20.69 และ 5.48 ตามลําดบั สว่นกลุม่ควบคมุ คือ นกัเรียนที*ได้รับการ
จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ก่อนเรียน มีคะแนนเฉลี*ยและความเบี*ยงเบนมาตรฐานของ
ผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์เป็น D 14.40 และ 3.97 ตามลําดบั และหลงัเรียน มีคะแนนเฉลี*ย 
และความเบี*ยงเบนมาตรฐานของผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์เป็น D 19.73 และ 5.06 
ตามลําดบั และคา่เฉลี*ยของผลตา่งของคะแนนผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์D หลงัเรียนกบัก่อน
เรียนของกลุม่ทดลองกบักลุ่มควบคมุมีคา่เป็น 7.87 และ 5.33 ตามลําดบั 
 เมื*อเปรียบเทียบคา่เฉลี*ยของผลตา่งของคะแนนผลสมัฤทธิทาD งการเรียนวิทยาศาสตร์หลงั
เรียนกบัก่อนเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ พบวา่ กลุม่ทดลอง คือนกัเรียนที*ได้รับการ
จดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ และกลุม่ควบคมุ คือนกัเรียนที*ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ มีผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์แตกตา่งกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ*D

ระดบั .01  
 
 
 
 



 94 

 2.  ผลการเปรียบเทียบแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ระหวา่งกลุม่ทดลองและกลุม่
ควบคมุ  
 
ตาราง 5  ผลการเปรียบเทียบแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ระหวา่งกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ  
 

ก่อนเรียน  หลงัเรียน 
กลุม่ตวัอยา่ง n  k  

1X  1S   
2X  2S  

MD  21 MDMDS
−

 

t  

 
.Pr ob

 

กลุม่ทดลอง 45 200 144.53 17.35  160.20 15.05 15.67 

กลุม่ควบคมุ 45 200 143.49 16.74  154.51 16.33 11.02 
1.66 2.79** .006 

 

 
 จากตาราง 5 พบวา่ กลุม่ทดลอง คือ นกัเรียนที*ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ 
ก่อนเรียน มีคะแนนเฉลี*ยและความเบี*ยงเบนมาตรฐานของแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์เป็น 
144.53 และ 17.35 ตามลําดบั และหลงัเรียน มีคะแนนเฉลี*ยและความเบี*ยงเบนมาตรฐานของ
แรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์เป็น 160.20 และ 15.05 ตามลําดบั ส่วนกลุม่ควบคมุ คือ นกัเรียนที*
ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ก่อนเรียน มีคะแนนเฉลี*ยและความเบี*ยงเบนมาตรฐาน
ของแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์เป็น 143.49 และ 16.74 ตามลําดบั และหลงัเรียน มีคะแนน
เฉลี*ยและความเบี*ยงเบนมาตรฐานของแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์เป็น 154.51 และ 16.33
ตามลําดบั และคา่เฉลี*ยของผลตา่งของคะแนนแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัเรียนกบัก่อน
เรียนของกลุม่ทดลองกบักลุ่มควบคมุมีคา่เป็น 15.67 และ 11.02 ตามลําดบั 
 เมื*อเปรียบเทียบคา่เฉลี*ยของผลตา่งของคะแนนแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัเรียน
กบัก่อนเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุม่ควบคมุ พบวา่ กลุม่ทดลอง คือนกัเรียนที*ได้รับการ
จดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ และกลุม่ควบคมุ คือนกัเรียนที*ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ มีแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์แตกตา่งกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ*ระดบั .01  
 



บทที� 5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การศกึษาค้นคว้าครั �งนี � เป็นการศกึษาวิจยัเชิงทดลอง เพื�อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการ$

เรียนวิทยาศาสตร์และแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 ที�ได้รับการ
จดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้และการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 ในการวิจยัครั �งนี �ผู้ วิจยัได้ตั �งความมุง่หมายของการวิจยัไว้ดงันี � 
  1.  เพื�อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� $

1 ที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้และการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  2.  เพื�อเปรียบเทียบแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 ที�
ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้และการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 
สมมตฐิานในการวิจัย 
 1.  นกัเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้กบันกัเรียนที�ได้รับการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์แตกตา่งกนั$  
 2.  นกัเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้กบันกัเรียนที�ได้รับการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์แตกตา่งกนั 
 
วิธีดาํเนินการวิจัย 
 ประชากรที�ใช้ในการวิจัย 
  ประชากรที�ใช้ในการวิจยัครั �งนี � เป็นนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 ชว่งชั �นที� 3 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) ภาคเรียนที� 1 ปีการศกึษา 2551 
จํานวน 6 ห้องเรียน รวม 270 คน โดยแตล่ะห้องจดันกัเรียนคละความสามารถ 
 
 กลุ่มตัวอย่างที�ใช้ในการวิจัย 
  กลุม่ตวัอยา่งที�ใช้ในการวิจยัครั �งนี � เป็นนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 ชว่งชั �นที� 3 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) ภาคเรียนที� 1 ปีการศกึษา 2551 
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จํานวน 90 คน ซึ�งได้จากการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) จํานวน 2 ห้องเรียน แล้วสุม่
อยา่งง่ายอีกครั �งหนึ�ง โดยวิธีจบัฉลากเป็นกลุม่ทดลอง และกลุม่ควบคมุ ดงันี � 
   กลุม่ทดลอง ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ จํานวน 45 คน 
   กลุม่ควบคมุ ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ จํานวน 45 คน 
 
 เครื�องมือที�ใช้ในการวิจัย 

  1.  แผนการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ เรื�อง การสืบพนัธุ์ในพืช 
  2.  แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เรื�อง การสืบพนัธุ์ในพืช 
  3.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ แบบ$ เลือกตอบ 5 ตวัเลือก 
จํานวน 30 ข้อ มีคา่ความเชื�อมั�นเทา่กบั 0.80 
  4.  แบบสอบถามวดัแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ แบบตวัเลือก 5 ระดบั จํานวน 40 
ข้อ มีคา่ความเชื�อมั�นเท่ากบั 0.90 
 
 การเกบ็รวบรวมข้อมลู  
  ในการศกึษาครั �งนี �ผู้ วิจยัดําเนินการทดลองตามขั �นตอน ดงันี � 
   1.  สุม่นกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 มาจํานวน 2 ห้อง จากห้องเรียน 6 ห้อง และจบั
ฉลากเป็นกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 
   2.  ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน$

วิทยาศาสตร์และแบบสอบถามวดัแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ 
   3.  ดําเนินการสอน โดยผู้ วิจยัเป็นผู้สอนเองทั �งสองกลุม่ในเนื �อหาเดียวกนั ใช้เวลา
สอนเทา่กนักลุม่ละ 16 คาบ  
    กลุม่ทดลอง ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ 
    กลุม่ควบคมุ ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
   4.  เมื�อสิ �นสดุการสอนตามกําหนดแล้ว จงึทําการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) กบั
นกัเรียนทั �งสองกลุม่โดยใช้แบบทสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และแบบสอบถามวดั$

แรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ชดุเดมิ 
   5.  นําผลคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทย$ าศาสตร์
และแบบสอบถามวดัแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ที�ได้มาวิเคราะห์โดยใช้วิธีการทางสถิตเิพื�อ
ทดสอบสมมตฐิานตอ่ไป 
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การวิเคราะห์ข้อมลู  
 1.  เปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้$

แบบสรรค์สร้างความรู้กบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยใช้ t – test for Independent 
Sample ในรูป Difference Score 
 2.  เปรียบเทียบแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบ
สรรค์สร้างความรู้กบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยใช้ t – test for Independent 
Sample ในรูป Difference Score 
 
สรุปผล 
 การเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์$

ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 ที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้และการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ สรุปผลได้ดงันี � 
  1.  นกัเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้กบันกัเรียนที�ได้รับการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์แตกตา่งกนัอย่างมีนยัสําคญัทาง$

สถิตทีิ�ระดบั .01 
  2.  นกัเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้กบันกัเรียนที�ได้รับการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีแรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทาง
สถิตทีิ�ระดบั .01 
  
อภปิรายผล 
 การเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์$

ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 ที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้และการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ อภิปรายผลดงันี �  
  1.  การเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� $

1 ที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้และการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แตกตา่ง
กนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01 ซึ�งเป็นไปตามสมมตฐิานข้อที� 1 สามารถอภิปรายผลการวิจยั
ได้ดงันี � 
   การจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที�ดําเนินการ
ตามแนวทางการสร้างองค์ความรู้หรือคอนสตรัคตวิิซมึ โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ร่วมกบัการเรียนรู้
แบบร่วมมือ มีลกัษณะการจดัการเรียนรู้ที�เน้นบทบาทของผู้ เรียนเป็นสําคญั ผู้ เรียนเป็นผู้ปฏิบตัิ
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กิจกรรมด้วยตนเอง โดยการสร้างความรู้ใหมด้่วยตนเอง จากการเชื�อมโยงโครงสร้างความรู้เดมิของแต่
ละคนกบัความรู้ใหมที่�ได้จากการเรียนรู้สิ�งตา่ง ๆ ที�อยูร่อบตวั โดยแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคตวิิซมึ เชื�อ
วา่ การเรียนรู้เป็นกระบวนการที�เกิดขึ �นภายในบคุคล บคุคลเป็นผู้สร้างความรู้จากความสมัพนัธ์
ระหวา่งสิ�งที�พบเห็นกบัความรู้ความเข้าใจที�มีอยูเ่ดมิ (วฒันา ระงบัทกุข์.  2542: 15) ซึ�งในการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ มีขั �นตอน 5 ขั �น ซึ�งได้แก่ ขั �นกําหนดปัญหา ขั �นปฏิบตัิการ
แก้ปัญหา ขั �นสะท้อนความคิด ขั �นปรับกระบวนการแก้ปัญหา และขั �นประยกุต์ความรู้  โดยผู้สอนเป็นผู้
จดักิจกรรมให้ผู้ เรียนได้ศกึษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง กระตุ้นและสร้างบรรยากาศให้ผู้ เรียนเกิด
การเรียนรู้ด้วยความเข้าใจ และตระหนกัถึงความรู้พื �นฐานและประสบการณ์เดมิของผู้ เรียน โดยผู้สอน
ได้ใช้กิจกรรมเพื�อดงึความรู้พื �นฐานและประสบการณ์เดมิของผู้ เรียนแทนที�การถามตอบของผู้ เรียนกบั
ผู้สอน จากนั �นให้ผู้ เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ใหมจ่ากการเชื�อมโยงกบัความรู้เดมิของแตล่ะคน ที�ได้จาก
การปฏิบตัใินขั �นการปฏิบตักิารแก้ปัญหาที�มีการระบปัุญหา ตั �งสมมตฐิาน ทดลอง และการสรุปผลการ
ทดลองภายในกลุม่ ขั �นการสะท้อนความคิดที�ให้ผู้ เรียนได้มีการเสนอความคดิแลกเปลี�ยนความรู้ซึ�งกนั
และกนั ขั �นปรับกระบวนการแก้ปัญหาที�ให้ผู้ เรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ให้สมบรูณ์ยิ�งขึ �น และขั �น
ประยกุต์ความรู้ที�ให้ผู้ เรียนได้คิดหาวิธีแก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม ่ทําให้ผู้ เรียนได้มีการปฏิสมัพนัธ์ตอ่
กนั ตดัสินใจร่วมกนั ให้เหตผุลซึ�งกนัและกนั มีการแลกเปลี�ยนประสบการณ์ของผู้ เรียนกบัเพื�อนและกบั
ผู้สอน และได้แก้ปัญหาในสถานการณ์ใหมที่�ผู้สอนกําหนดให้  สิ�งเหล่านี �ทําให้ผู้ เรียนได้ลงมือปฏิบตัิ
จริง ทําให้ผู้ เรียนได้พฒันาความรู้ กระบวนการคิด การแก้ปัญหา การตดัสินใจ ซึ�งตรงกบั สวุฒัน์    
นิยมค้า (2531: 25-26) ที�กล่าววา่ ในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นั �น ผู้ เรียนจะเรียนรู้ได้ดียิ�งขึ �นก็
ตอ่เมื�อผู้ เรียนได้เกี�ยวข้องโดยตรงกบัการค้นคว้าความรู้นั �นมากกว่าการบอกให้ผู้ เรียนรู้ ทําให้ผู้ เรียนมี
การพฒันาในด้านความรู้ ความคดิ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้เป็นอยา่งดี ดงัที�ไทเลอร์ 
(Tylor.  1965: 148-150) ได้กลา่วไว้วา่ การที�ผู้สอนให้หลกัการหรือข้อสรุปแก่ผู้ เรียนโดยตรง ผู้ เรียนจะ
จดจําสิ�งที�ผู้สอนให้โดยปราศจากความเข้าใจในสิ�งนั �น ๆ อยา่งแท้จริง การให้นกัเรียนสรุปหรือสร้าง
หลกัการด้วยตนเอง จะชว่ยให้ผู้ เรียนมองเห็นความจริงทางวิทยาศาสตร์ได้ลกึซึ �งและรวดเร็ว โดยการ
จดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้มีการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมอยูด้่วย ซึ�งเป็นการจดักิจกรรมเป็นกลุม่
ยอ่ย กลุม่ละ 4-5 คน ที�มีระดบัความสามารถตา่งกนั 3 ระดบั คือ สงู ปานกลาง ตํ�า โดยสมาชิกภายใ
กลุม่มีการแบง่หน้าที�ในการปฏิบตังิาน มีการปรึกษาหารือกนัภายในกลุม่ ชว่ยเหลือซึ�งกนัและกนั 
ร่วมกนัแก้ปัญหาและอปุสรรคตา่ง ๆ เพื�อให้ผลงานของกลุม่ประสบความสําเร็จมากที�สดุ จงึทําให้
สมาชิกในกลุม่ต้องรับผิดชอบหน้าที�ร่วมกนั ซึ�งสอดคล้องกบั ชาญชยั อาจินสมาจาร (2533: 21) ที�วา่ 
การทํางานร่วมกนัเพื�อก่อให้เกิดเป้าหมายร่วมกนัจะก่อให้เกิดผลสมัฤทธิที�สงูกวา่การทํางานโดยคน$  ๆ 
เดียว และสพุล วงัสินธ์ (2534: 11-12) ได้กลา่วว่า การจดับรรยากาศในชั �นเรียนที�ก่อให้เกิดความ
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ร่วมมือกนัในการแก้ปัญหา จะชว่ยให้นกัเรียนที�เรียนอ่อน และปานกลาง ได้ประโยชน์มากที�สดุจากการ
ชว่ยเหลือจากนกัเรียนคนอื�น ๆ ซึ�งจะทําให้นกัเรียนมีปฏิสมัพนัธ์ที�ดีตอ่กนั นกัเรียนจะลดความวิตก
กงัวลเป็นอยา่งมากเมื�อได้ร่วมมือกนั และทํางานจนบรรลผุลตามเป้าหมาย ซึ�งผลการวิจยัพบวา่ 
นกัเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้กบันกัเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบ       
สืบเสาะหาความรู้ มีผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั $

.01 ซึ�งสอดคล้องกบังานวิจยัของ สาคร ธรรมศกัด ิ$ (2541: 81) ซึ�งพบวา่ นกัเรียนที�ได้รับการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิซมึแบบร่วมมือและการสอนตามคูมื่อครู มีผลสมัฤทธิท$ างการเรียน
วิทยาศาสตร์แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01 
   การจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ ที�ให้นกัเรียนได้เป็นผู้สร้างองค์ความรู้ใหม่
ด้วยตนเอง จากการเชื�อมโยงความรู้เดมิที�มีอยูก่บัความรู้ใหมที่�พบจากสถานการณ์ที�กําหนดให้ โดยใช้
วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในลกัษณะของกลุม่ที�มีความสามารถแตกตา่งกนัร่วมมือกนัจงึมีผลทําให้
ผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� $ 1 ที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบ
สรรค์สร้างความรู้และการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�
ระดบั .01  
  2.  การเปรียบเทียบแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 ที�
ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้และการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แตกตา่งกนั
อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01 ซึ�งเป็นไปตามสมมตฐิานข้อที� 2 สามารถอภิปรายผลการวิจยัได้
ดงันี � 
   การจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที�มีการเรียนรู้
แบบร่วมมือรวมอยูใ่นกระบวนการจดัการเรียนรู้ โดยมีการแบง่ผู้ เรียนออกเป็นกลุม่เล็กยอ่ย กลุม่ละ   
4-5 คน สมาชิกในกลุม่มีความสามารถตา่งกนั 3 ระดบั คือ ความสามารถสงู ปานกลาง และตํ�า จงึเป็น
การจดักิจกรรมที�เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ร่วมกนัอภิปรายและชว่ยเหลือกนัภายในกลุม่ยอ่ย เพื�อ
แลกเปลี�ยนความรู้ที�ได้จากการแสวงหาความรู้ของแตล่ะคน ที�ได้จากการทํากิจกรรมการทดลองหรือ
การทํากิจกรรมที�ให้แสดงความคดิของแตล่ะกลุม่เพื�อดงึความรู้พื �นฐานและประสบการณ์เดมิของ
ผู้ เรียน โดยผู้ เรียนในแตล่ะกลุม่ต้องรับผิดชอบร่วมกนั มีการอภิปรายร่วมกนัภายในกลุม่ แล้วนําเสนอ
ผลงานให้เพื�อน ๆ ในห้องเรียนได้รับรู้ ทําให้ผู้ เรียนได้แสดงออกตามความสามารถของแตล่ะคน ได้
พฒันาทกัษะทางสมอง เช่น การคิด การใช้เหตผุล การวิเคราะห์ และทําให้รู้จกัการทํางานร่วมกนัเป็น
กลุม่ ชว่ยให้บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง สนกุสนาน ซึ�งสอดคล้องกบัคํากลา่วของเอลเล็น 
(Allen.  1967: 371) ที�วา่ การให้นกัเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรู้ รู้จกัวิเคราะห์ ตดัสินใจ 
แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และขณะที�ผู้ เรียนเรียนเป็นกลุ่มนั �น ผู้ เรียนจะมีโอกาสแลกเปลี�ยนความคดิ
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ซึ�งกนัและกนั การพดูคยุระหวา่งเพื�อนในระดบัเดียวกนั จะมีการสื�อความหมายด้วยประโยคที�เข้าใจ
ง่าย ทําให้ผู้ เรียนสามารถสื�อความหมายและเข้าใจมากขึ �น และอารี พนัธ์มณี (2542: 194) ได้กลา่ววา่ 
ความร่วมมือของบคุคลจดัว่าเป็นแรงจงูใจที�สําคญัประการหนึ�งที�ทําให้บคุคลเกิดพฤตกิรรมตา่ง ๆ โดย
ในขณะที�ผู้ เรียนทํากิจกรรมภายในกลุม่ที�มีลกัษณะความสามารถแตกตา่งกนัอยู่ด้วยกนั จะมีการ
ชว่ยเหลือสนบัสนนุซึ�งกนัและกนัในการแก้ปัญหา มีความรับผิดชอบร่วมกนัทั �งในสว่นตนและสว่นรวม 
เพื�อให้กลุม่ได้รับความสําเร็จตามเป้าหมายที�กําหนด สิ�งเหลา่นี �ทําให้ผู้ เรียนรู้สกึถึงคณุคา่ของตนเอง
เพิ�มขึ �น ทั �งนี �เพราะวา่ผู้ เรียนได้มีสว่นร่วมในการทํากิจกรรมกลุม่ ซึ�งแตล่ะคนจะมีบทบาทสําคญัตอ่
ความสําเร็จของกลุม่ ซึ�งบรรยากาศดงักล่าวจะเป็นตวัเอื �ออํานวยให้ผู้ เรียนรู้สกึถึงคณุคา่ในชั �นเรียน มี
ความสนใจในการทํากิจกรรม มีความกระตือรือร้นในการเรียน และเกิดแรงจงูใจในการเรียน ซึ�ง
สอดคล้องกบัทฤษฎีมสัโลว์ (Maslow) ที�วา่ ความต้องการของวยัรุ่น คือ ต้องการความรักความรู้สกึวา่
เป็นสว่นหนึ�งขอกลุม่ การยอมรับจากครูและเพื�อนจงึเป็นสิ�งที�มีอิทธิพลตอ่การเกิดแรงจงูใจที�ดี      
(พงษ์ทอง คําแทง่.  2531: 70; อ้างอิงจาก ไบซ์เลอร์.  1971: 32) 
  การจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ เป็นการสง่เสริมให้ผู้ เรียนทํางานร่วมกนัภายใน
กลุม่ โดยแตล่ะคนจะมีบทบาทสําคญัตอ่ความสําเร็จของกลุม่ จงึมีผลทําให้แรงจงูใจในการเรียน
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 ที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้และการ
จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01  
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากการศกึษาค้นคว้าครั �งนี � ผู้ วิจยัมีข้อเสนอแนะซึ�งอาจจะเป็นประโยชน์ตอ่การจดัการเรียนรู้
และการศกึษาวิจยัตอ่ไป ดงันี � 
  1.  ข้อเสนอแนะในการนําผลวิจยัไปใช้ 
   1.1  จากผลการวิจยั จะเห็นได้วา่ การจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้มีผลตอ่
ผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และแรงจงูใจในการเรียน$ วิทยาศาสตร์ ดงันั �นผู้สอนควรสามารถ
นําไปปรับใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้ของตนเอง ซึ�งจะเป็นประโยชน์ตอ่การพฒันาผลสมัฤทธิทางการเรียน$

วิทยาศาสตร์ให้สงูขึ �นได้ 
   1.2  การจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ ผู้สอนจําเป็นต้องมีการเตรียมตวั
ลว่งหน้า ควรศกึษาเนื �อหาให้ละเอียดโดยมีการกําหนดจดุประสงค์การเรียนรู้ วางแผนกิจกรรมการ
จดัการเรียนรู้ให้สอดคล้องกบัการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ และกําหนดเวลาที�ให้ผู้ เรียนใช้
ศกึษาหาความรู้ รวบรวมข้อมลู ตลอดจนข้อสนเทศตา่ง ๆ ไว้ลว่งหน้า เพื�อให้การดําเนินกิจกรรมการ
จดัการเรียนรู้เป็นไปอยา่งราบรื�น 



 101 

   1.3  ในการดําเนินกิจกรรมการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ ผู้สอนควรจดักิจกรรม
เพื�อให้ผู้ เรียนได้มีปฏิสมัพนัธ์ตอ่กนั ได้ตดัสินใจ ได้สะท้อนความคดิเห็น ได้ให้เหตผุล ได้แก้ปัญหา 
เพื�อให้ผู้ เรียนได้พฒันาความคดิของตนเอง ก็จะทําให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ที�มีประสิทธิภาพ 
  2.  ข้อเสนอแนะเพื�อการวิจยั 
   2.1  ควรมีการศกึษาค้นคว้าเกี�ยวกบัการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้กบั
นกัเรียนในรายวิชาอื�น ๆ และนกัเรียนในระดบัชั �นตา่ง ๆ  
   2.2  ควรศกึษาการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้กบัตวัแปรตามอื�น ๆ เชน่ 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ความคดิสร้างสรรค์ 
ความคงทนในการเรียนรู้ และเจตคตทิางวิทยาศาสตร์  
   2.3  ควรมีการเปรียบเทียบการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้กบัการจดัการ
เรียนรู้แบบอื�น ๆ เชน่ การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน การจดัการเรียนรู้แบบการแก้ปัญหา และ
การจดัการเรียนรู้แบบซิปปา  
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ภาคผนวก ก 
 

- รายนามผู้ เชี�ยวชาญตรวจเครื�องมือที�ใช้ในงานวิจยั 
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รายนามผ้เชี�ยวชาญู  
 

รายนามผู้ เชี�ยวชาญในการแนะนํา ตรวจสอบแก้ไขเครื�องมือ เพื�อทําปริญญานิพนธ์ด้านตา่งๆ ดงันี * 
- แผนการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ 
- แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
- แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื�อง ระบบสืบพนัธุ์ในพืชุ0  
- แบบสอบถามวดัแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ 

 
1. อาจารย์ ดร. อมลวรรณ วีระธรรมโม อาจารย์ภาควิชาหลกัสตูรและการสอน 
                                                          มหาวิทยาลยัทกัษิณ 
                                                          จงัหวดัสงขลา 
2. อาจารย์ ดร. วิทวฒัน์ ขตัตยิะมาน     อาจารย์ภาควิชาหลกัสตูรและการสอน 
                                                          มหาวิทยาลยัทกัษิณ 
                                                          จงัหวดัสงขลา 
3. ผศ. สนธยา ศรีบางพลี                     อาจารย์สอนวิทยาศาสตร์ระดบัชั *นมธัยมศกึษาปีที�1  
 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ   
 ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) เขตวฒันา 

กรุงเทพมหานคร     
4. อาจารย์นพวรรณ คนงึชยัสกลุ อาจารย์แนะแนว  
 โรงเรียนสาธิตแหง่มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

ศนูย์วิจยัและพฒันาการศกึษา 
 กรุงเทพมหานคร 
5. อาจารย์วไลลกัษณ์ พุม่พวง  อาจารย์ภาควิชาจิตวิทยาและการพยาบาลจิตเวช

ศาสตร์ 
 มหาวิทยาลยัมหิดล 
 กรุงเทพมหานคร 
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ภาคผนวก ข 
 

- คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ 
- คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
- คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 0

เรื�อง ระบบสืบพนัธุ์ในพืช  
- คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามวดัแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ 
- ผลการวิเคราะห์คา่อํานาจจําแนก (r) และคา่ความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบวดัผล

สมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื�อง ระบบสืบพนัธุ์ในพืช 0  
- คา่ความเชื�อมั�น (rtt) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื�อง ระบบ0

สืบพนัธุ์ในพืช 
- คา่ความเชื�อมั�นของแบบสอบถามวดัแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์  
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ตาราง 6  คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ เรื�อง ระบบ
สืบพนัธุ์ในพืช 

 

ผู้ เชี�ยวชาญ  

แผนการจดัการเรียนรู้ 
คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 

 

IOC 

1 1 1 1 1.00 

2 1 1 1 1.00 

3 1 1 1 1.00 

4 1 1 1 1.00 

5 1 1 1 1.00 
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ตาราง 7  คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เรื�อง ระบบ
สืบพนัธุ์ในพืช 

 

ผู้ เชี�ยวชาญ  

แผนการจดัการเรียนรู้ 
คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 

 

IOC 

1 1 1 1 1.00 

2 1 1 1 1.00 

3 1 1 1 1.00 

4 1 1 1 1.00 

5 1 1 1 1.00 
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ตาราง 8  คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 0

เรื�อง ระบบสืบพนัธุ์ในพืช 
 

ผู้ เชี�ยวชาญ ผู้ เชี�ยวชาญ  

ข้อที� 
คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 

 

IOC 
 

ข้อที� 
คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 

 

IOC 

1 1 1 1 1.00 31 1 1 1 1.00 
2 1 1 1 1.00 32 1 1 1 1.00 
3 1 1 1 1.00 33 0 1 0 0.33 
4 1 1 1 1.00 34 0 1 0 0.33 
5 1 1 1 1.00 35 1 1 0 0.67 
6 1 1 1 1.00 36 0 1 0 0.33 
7 0 1 0 0.33 37 0 1 0 0.33 
8 1 1 1 1.00 38 1 1 1 1.00 
9 1 1 1 1.00 39 1 1 1 1.00 

10 1 0 0 0.33 40 1 1 1 1.00 
11 1 1 1 1.00 41 1 1 1 1.00 
12 1 1 0 0.67 42 1 1 1 1.00 
13 1 1 0 0.67 43 1 1 1 1.00 
14 1 1 0 0.67 44 0 1 1 0.67 
15 1 1 1 1.00 45 0 1 0 0.33 
16 1 1 1 1.00 46 1 1 0 0.67 
17 1 0 1 0.67 47 0 0 0 0.00 
18 1 0 0 0.33 48 1 1 1 1.00 
19 1 1 1 1.00 49 1 1 1 1.00 
20 1 1 1 1.00 50 1 1 1 1.00 
21 0 1 0 0.33 51 1 1 1 1.00 
22 0 1 1 0.67 52 1 1 1 1.00 
23 0 1 1 0.67 53 1 1 1 1.00 
24 1 1 0 0.67 54 1 1 1 1.00 
25 1 1 1 1.00 55 0 1 1 0.67 
26 1 0 1 0.67 56 1 1 1 1.00 
27 1 1 1 1.00 57 1 1 1 1.00 
28 1 1 1 1.00 58 1 1 1 1.00 
29 1 1 0 0.67 59 1 1 1 1.00 
30 1 1 0 0.66 60 1 1 1 1.00 
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ตาราง 9  คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามวดัแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ 
 

ผู้ เชี�ยวชาญ ผู้ เชี�ยวชาญ  

ข้อที� 
คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 

 

IOC 
 

ข้อที� 
คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 

 

IOC 

1 1 1 1 1.00 21 1 1 1 1.00 
2 1 1 1 1.00 22 1 1 1 1.00 
3 1 1 1 1.00 23 1 1 0 0.67 
4 1 1 1 1.00 24 1 1 1 1.00 
5 1 1 1 1.00 25 1 1 1 1.00 
6 1 0 1 0.67 26 1 1 1 1.00 
7 1 0 1 0.67 27 1 1 1 1.00 
8 1 1 1 1.00 28 1 1 1 1.00 
9 1 0 1 0.67 29 1 1 1 1.00 
10 1 1 0 0.67 30 1 1 0 0.67 
11 1 1 0 0.67 31 1 1 1 1.00 
12 1 0 1 0.67 32 1 1 1 1.00 
13 1 0 1 0.67 33 1 1 1 1.00 
14 1 1 1 1.00 34 1 1 1 1.00 
15 1 0 1 0.67 35 1 1 1 1.00 
16 1 0 1 0.67 36 1 1 1 1.00 
17 1 1 1 1.00 37 1 1 1 1.00 

18 1 1 1 1.00 38 1 1 1 1.00 

19 1 1 1 1.00 39 1 1 1 1.00 

20 1 1 1 1.00 40 1 1 1 1.00 

 
มีความเชื�อมั�น 0.90 
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ตาราง 10  ผลการวิเคราะห์คา่อํานาจจําแนก (r) และคา่ความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื�อง ระบบสืบพนัธุ์ในพืช ชั *นมธัยมศกึษาปีที� 0 1 จํานวน 30 ข้อ 

 

ข้อที� p r ข้อที� p r 
1 0.51 0.39 16 0.57 0.58 
2 0.80 0.52 17 0.47 0.65 
3 0.80 0.43 18 0.70 0.69 
4 0.53 0.65 19 0.51 0.32 
5 0.56 0.37 20 0.25 0.37 
6 0.55 0.61 21 0.68 0.71 
7 0.51 0.54 22 0.32 0.41 
8 0.71 0.46 23 0.47 0.40 
9 0.75 0.63 24 0.33 0.32 
10 0.74 0.29 25 0.22 0.29 
11 0.31 0.70 26 0.28 0.22 
12 0.78 0.47 27 0.30 0.46 
13 0.60 0.63 28 0.45 0.37 
14 0.55 0.69 29 0.30 0.38 
15 0.66 0.55 30 0.39 0.26 

 

มีคา่ความเชื�อมั�น 0.80 
 
 
  
 
 
 
 
 
 



 121 

 การหาคา่ความเชื�อมั�น (rtt) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยใช้0

สตูร KR-20 (Kuder-Richardson) ซึ�งสตูร มีดงันี * 
 

     






 ∑
−

−
=

2
1

1 t
tt S

pq

n

n
r  

 
   เมื�อ ttr  แทน คา่ความเชื�อมั�นของแบบทดสอบ 
    n  แทน จํานวนข้อของเครื�องมือวดั 
    p  แทน สดัสว่นของผู้ ทําได้ในข้อหนึ�งๆ นั�นคือสดัสว่น 
      ของคนทําถกูกบัคนทั *งหมด 
    q  แทน สดัสว่นของผู้ ทําผิดในข้อหนึ�งๆ หรือคือ p−1  
    2

tS  แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื�องมือฉบบันั *น 
 
 ผู้ วิจยัได้วิเคราะห์คา่ความเชื�อมั�นของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน0 วิทยาศาสตร์ 
โดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์ข้อสอบ EVANA 4.0 ได้คา่ความเชื�อมั�นเทา่กบั 0.80 
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 การคา่ความเชื�อมั�นของแบบสอบถามวดัแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยใช้

สมัประสิทธิแอลฟา 0 (α - coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) (ล้วน สายยศ และ องัคณา สาย
ยศ.  2538: 200) 
 

       









−= ∑

2

2
iS

1
1- tSn

n
α  

 
    เมื�อ α  แทน คา่สมัประสิทธิของความเชื�0 อมั�น 
      n  แทน จํานวนข้อของเครื�องมือวดั 
      2

iS  แทน คะแนนความแปรปรวนเป็นรายข้อ 
      2

tS  แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื�องมือทั *งฉบบั 
 
 ผู้ วิจยัได้วิเคราะห์ความเชื�อมั�นของแบบสอบถามวดัแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยใช้
โปรแกรม  SPSS ได้คา่ความเชื�อมั�นเท่ากบั 0.90 
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ภาคผนวก ค 
 

- คะแนนผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื�อง ระบบสืบพนัธุ์ในพืช ก่อนเรียนและหลงั0

เรียนของกลุม่ทดลอง ที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ 
- คะแนนผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื�อง ระบบสืบพนัธุ์ในพืช ก่อนเรียนและหลงั0

เรียนของกลุม่ควบคมุ ที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
- คะแนนแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุม่ทดลอง ที�ได้รับ

การจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ 
- คะแนนแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุม่ควบคมุ ที�ได้รับ

การจดักาเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
- ผลการวิเคราะห์ข้อมลูผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื�อง ระบบสืบพนัธุ์ในพืช  0

ระหวา่งกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ โดยใช้สถิติ t-test แบบ Independent ในรูป 
Difference Score 

- ผลการวิเคราะห์ข้อมลูแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ ระหวา่งกลุม่ทดลองและกลุม่
ควบคมุ โดยใช้สถิติ t-test แบบ Independent ในรูป Difference Score 
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ตาราง 11  คะแนนผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื�อง ระบบสืบพนั0 ธุ์ในพืช ก่อนเรียนและหลงั
เรียน ของกลุม่ทดลองที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ 

 

คนที� ก่อนการเรียน( 1X ) หลงัการเรียน ( 2X ) ผลตา่ง ( 1D ) 
1 16 27 11 
2 11 23 12 
3 16 25 9 
4 11 16 5 
5 13 28 15 
6 8 15 7 
7 9 18 9 
8 14 20 6 
9 18 20 2 
10 14 20 6 
11 18 26 8 
12 11 11 0 
13 10 16 6 
14 13 14 1 
15 20 27 7 
16 11 23 12 
17 18 23 5 
18 11 17 6 
19 21 27 6 
20 5 17 12 
21 16 28 12 
22 11 17 6 
23 15 29 14 
24 12 19 7 
25 13 18 5 
26 9 23 14 
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ตาราง 11 (ตอ่)  
 

คนที� ก่อนการเรียน( 1X ) หลงัการเรียน ( 2X ) ผลตา่ง ( 1D ) 
27 10 20 10 
28 3 10 7 
29 11 26 15 
30 3 11 8 
31 7 12 5 
32 8 14 6 
33 14 27 13 
34 11 16 5 
35 22 27 5 
36 20 25 5 
37 19 26 7 
38 15 27 12 
39 10 16 6 
40 10 24 14 
41 8 14 6 
42 14 22 8 
43 14 20 6 
44 14 19 5 
45 20 28 8 

∑  577 931  

 =1X 12.82 =2X 20.69 =1MD 7.87 
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ตาราง 12 คะแนนผลสมัฤทธิ0ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื�อง ระบบสืบพนัธุ์ในพืช ก่อนเรียนและหลงั
เรียน ของกลุม่ควบคมุที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้    

 

คนที� ก่อนการเรียน( 1X ) หลงัการเรียน ( 2X ) ผลตา่ง ( 1D ) 
1 11 15 4 
2 14 20 6 
3 17 20 3 
4 24 27 3 
5 10 22 12 
6 15 18 3 
7 15 23 8 
8 19 20 1 
9 12 12 0 
10 15 28 13 
11 10 14 4 
12 16 22 6 
13 16 25 9 
14 15 23 8 
15 15 22 7 
16 18 25 7 
17 10 16 6 
18 16 24 8 
19 17 24 7 
20 15 21 6 
21 15 16 1 
22 11 17 6 
23 11 18 7 
24 17 25 8 
25 15 28 13 
26 20 25 5 
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ตาราง 12 (ตอ่)  
 

คนที� ก่อนการเรียน( 1X ) หลงัการเรียน ( 2X ) ผลตา่ง ( 1D ) 
27 12 16 4 
28 7 13 6 
29 15 22 7 
30 10 15 5 
31 17 27 10 
32 14 15 1 
33 5 8 3 
34 10 11 1 
35 16 16 0 
36 18 23 5 
37 21 23 2 
38 22 27 5 
39 17 18 1 
40 14 23 9 
41 18 20 2 
42 14 20 6 
43 9 14 5 
44 8 12 4 
45 12 15 3 

∑  684 888  
 =1X 14.40 =2X 19.73 =1MD 5.33 
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ตาราง 13 คะแนนแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลงัเรียน ของกลุม่ทดลองที�ได้รับ
การจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ 

 

คนที� ก่อนการเรียน( 1X ) หลงัการเรียน ( 2X ) ผลตา่ง ( 1D ) 
1 136 164 28 
2 138 163 25 
3 169 188 19 
4 110 146 36 
5 168 187 19 
6 135 160 25 
7 148 162 14 
8 148 163 15 
9 146 154 8 
10 156 168 12 
11 158 167 9 
12 109 134 25 
13 158 184 26 
14 149 161 12 
15 144 150 6 
16 104 156 52 
17 163 170 7 
18 144 157 13 
19 162 167 5 
20 163 177 14 
21 114 128 14 
22 162 169 7 
23 145 149 4 
24 116 124 8 
25 141 146 5 
26 142 150 8 
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ตาราง 13 (ตอ่)      
 

คนที� ก่อนการเรียน( 1X ) หลงัการเรียน ( 2X ) ผลตา่ง ( 1D ) 
27 150 160 10 
28 150 154 4 
29 148 169 21 
30 123 142 19 
31 126 141 15 
32 142 153 11 
33 151 165 14 
34 124 138 14 
35 175 187 12 
36 143 158 15 
37 143 166 23 
38 135 157 22 
39 137 158 21 
40 148 157 9 
41 167 178 11 
42 148 169 21 
43 156 166 10 
44 134 158 24 
45 176 189 13 

∑  6504 7209  
 =1X 144.53 =2X 160.20 =1MD 15.67 
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ตาราง 14 คะแนนแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลงัเรียน ของกลุม่ควบคมุที�ได้รับ
การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 

คนที� ก่อนการเรียน( 1X ) หลงัการเรียน ( 2X ) ผลตา่ง ( 1D ) 
1 128 144 16 
2 143 146 3 
3 164 185 21 
4 149 156 7 
5 120 140 20 
6 165 169 4 
7 130 137 7 
8 160 186 26 
9 143 149 6 
10 136 141 5 
11 178 186 8 
12 142 157 15 
13 136 142 6 
14 129 139 10 
15 139 152 13 
16 143 149 6 
17 148 165 17 
18 160 168 8 
19 150 151 1 
20 143 161 18 
21 173 177 4 
22 119 129 10 
23 124 134 10 
24 153 168 15 
25 110 124 14 
26 172 184 12 
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ตาราง 14 (ตอ่)  
 

คนที� ก่อนการเรียน( 1X ) หลงัการเรียน ( 2X ) ผลตา่ง ( 1D ) 
27 140 163 23 
28 126 139 13 
29 133 145 12 
30 128 132 4 
31 166 168 2 
32 135 151 16 
33 127 133 6 
34 128 153 25 
35 128 147 19 
36 142 152 10 
37 154 163 9 
38 148 153 5 
39 129 147 18 
40 146 157 11 
41 168 178 10 
42 179 183 4 
43 149 159 10 
44 144 150 6 
45 130 141 11 

∑  6457 6953  
 =1X 143.49 =2X 154.51 =1MD 11.02 
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การวิเคราะห์ข้อมลูผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื�อง ระบบสืบพนัธุ์ในพืช ระหวา่ง0

กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ โดยใช้สถิต ิt-test แบบ Independent ในรูป Difference Score ซึ�งสตูรมี 
ดงันี * 
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 ผู้ วิจยัได้วิเคราะห์ข้อมลูผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื�อง ระบบสืบพนัธุ์ในพืช 0

ระหวา่งกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ โดยใช้โปรแกรม SPSS ได้คา่ t เทา่กบั 3.47 
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การวิเคราะห์ข้อมลูแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ ระหวา่งกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 
โดยใช้สถิติ t-test แบบ Independent ในรูป Difference Score ซึ�งสตูรมี ดงันี * 
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ผู้ วิจยัได้วิเคราะห์ข้อมลูแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ ระหวา่งกลุม่ทดลองและกลุม่
ควบคมุ โดยใช้โปรแกรม SPSS ได้คา่ t เทา่กบั 2.79 
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ภาคผนวก ง 

 
- ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้ 
- ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
- แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 0  
- แบบสอบถามวดัแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ 
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แผนการจัดการเรียนร้ที� ู 1 การจัดการเรียนร้แบบสรรค์สร้างความรู้ ู 
กลุ่มสาระการเรียนร้วิทยาศาสตร์ู                  ชั %นมัธยมศึกษาปีที� 1 
สาระที� 1 สิ�งมีชีวิตกับกระบวนการดาํรงชีวิต          ช่วงชั %นที� 3 ภาคเรียนที� 1/51 
เรื�อง ส่วนประกอบและหน้าที�ของส่วนประกอบของดอกไม้      เวลา 4 คาบ 
 
 
สาระพื %นฐาน สาระที� 1 สิ�งมีชีวิตกบักระบวนการดํารงชีวิต 
มาตรฐานการเรียนรู้ : มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจหนว่ยพื *นฐานของสิ�งมีชีวิต ความสมัพนัธ์ของโครงสร้าง
และหน้าที�ของระบบตา่ง ๆ ของสิ�งมีชีวิต ที�ทํางานสมัพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้สื�อสาร
สิ�งที�เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ในการดํารงชีวิตของตนเองและดแูลสิ�งมีชีวิต 
มาตรฐานช่วงชั %น ม.1 – ม.3 (ข้อ 3) 
 3. สํารวจตรวจสอบ สืบค้น ข้อมลู อภิปรายและอธิบายโครงสร้าง และการทํางานของระบบ
ตา่งๆ ของสิ�งมีชีวิต (พืช สตัว์และมนษุย์) การทํางานที�สมัพนัธ์กนัของระบบตา่ง ๆ และนําความรู้ไปใช้ 
 
สาระสาํคัญ 
 ดอกไม้ประกอบด้วย กลีบเลี *ยง กลีบดอก เกสรตวัผู้  เกสรตวัเมีย ซึ�งเมื�อพิจารณาสว่นประกอบ
ของดอกเป็นเกณฑ์ จะแบง่ชนิดของดอกไม้ได้ 2 ชนิด คือ ดอกครบสว่นและดอกไมค่รบสว่น  

ดอกครบสว่น เป็นดอกไม้ที�มีสว่นประกอบทั *ง 4 ส่วนอยูใ่นดอกเดียวกนั 
ดอกไม่ครบส่วน เป็นดอกไม้ที�มีสว่นประกอบไม่ครบ 4 ส่วน ขาดสว่นใดสว่นหนึ�งไป 
ดอกไม้ที�มีทั *งเกสรตวัผู้และเกสรตวัเมียอยูใ่นดอกเดียวกนั  จดัเป็นดอกสมบรูณ์เพศ 
ดอกไม้ที�มีแตเ่กสรตวัผู้หรือเกสรตวัเมียเพียงอยา่งเดียวอยูใ่นดอก  จดัเป็นดอกไมส่มบรูณ์เพศ 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  ระบสุว่นประกอบตา่งๆ ของดอกไม้ได้ 
 2.  วาดภาพแสดงตําแหนง่ของละอองเรณ ูรังไข ่และออวลุได้ 
 3.  สรุปเกี�ยวกบัรูปร่างและสว่นประกอบของดอกไม้ชนิดตา่ง ๆ ได้ 
 4.  อธิบายความหมายของคําวา่ ดอกครบสว่น ดอกไมค่รบสว่น ดอกสมบรูณ์เพศ และดอกไม่
สมบรูณ์เพศได้  
 5.  จําแนกประเภทของดอกไม้โดยใช้เกณฑ์ตา่ง ๆ ได้ 
 6.  ให้ความร่วมมือในการทํางานกลุม่ 
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สาระการเรียนรู้ 
 พืชเป็นสิ�งมีชีวิตที�มีการดํารงเผา่พนัธุ์สืบตอ่กนัมาเป็นระยะเวลานาน พืชที�อยูใ่นโลกมีมากมาย
หลายชนิด บางชนิดมีดอก บางชนิดไมมี่ดอก ถ้าจะกลา่วเฉพาะพืชที�มีดอก ดอกไม้ของพืชตา่ง ๆ ที�เรา
พบเห็นมีสีสวยงามและกลิ�นหอมของดอกไม้ที�แตกตา่งกนัไป ดอกไม้มีสว่นสําคญัตอ่การสืบพนัธุ์เป็น
อยา่งยิ�ง  การสืบพนัธุ์ของพืชแบง่ได้เป็น 2 แบบ คือ การสืบพนัธุ์แบบอาศยัเพศและการสืบพนัธุ์แบบไม่
อาศยัเพศ 
 การสืบพนัธุ์แบบอาศยัเพศของพืช 

1. ดอก คือ อวยัวะหรือส่วนของพืชที�เจริญเปลี�ยนแปลงจากใบและกิ�งเพื�อทําหน้าที�ในการ 
สืบพนัธุ์ 
 2.  สว่นประกอบของดอก ดอกไม้ประกอบด้วยส่วนตา่ง ๆ ดงัตอ่ไปนี * 

2.1  กลีบเลี *ยง เป็นกลีบที�อยู่นอกสดุของดอก มกัมีสีเขียว ทําหน้าที�ป้องกนัอนัตรายให้แก่
ดอกที�ยงัตมูอยู่ 

2.2  กลีบดอก เป็นกลีบที�อยู่ถดัเข้าไป มกัมีสีสนัสวยงาม มีกลิ�นหอม หรือมีตอ่มนํ *าหวา
บริเวณโคนกลีบดอก ทําหน้าที�ลอ่แมลงให้มาผสมเกสร 

2.3  เกสรตวัผู้  อยู่ถดัจากกลีบดอกเข้าไป ทําหน้าที�สร้างเซลล์สืบพนัธุ์เพศผู้  ประกอบด้วย 
    2.3.1  อบัละอองเรณ ูอยูส่ว่นปลาย ภายในมีละอองเรณูเล็ก ๆ อยูเ่ป็นจํานวนมาก  มี
ลกัษณะเป็นเม็ดเล็ก ๆ มกัมีสีเหลือง 
      2.3.2  ก้านชอูบัละอองเรณ ูเป็นสว่นก้านที�อยูถ่ดัจากอบัละอองเรณู 

2.4 เกสรตวัเมีย เป็นสว่นที�อยูใ่นสดุ ทําหน้าที�สร้างเซลล์สืบพนัธุ์เพศเมียประกอบด้วย 
  2.4.1  ยอดเกสรตวัเมีย อยูป่ลายสดุของเกสรตวัเมีย มีนํ *าหวานเหนียว และขนนเล็กๆ
คอยดกัจบัละอองเรณู 

2.4.2  ก้านเกสรตวัเมีย ทําหน้าที�ชยูอดเกสรตวัเมียให้อยู่สงู เพื�อประโยชน์ในการผสม
พนัธุ์ 
       2.4.3  รังไข ่ภายในมีออวลุบรรจอุยู ่ภายในออวลุจะมีไข ่ซึ�งทําหน้าที�เป็นเซลล์
สืบพนัธุ์เพศเมีย 
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ภาพแสดงส่วนประกอบของดอกไม้ทั�วไป 

ที�มา : www.school.obec.go.th 
 

3.  ชนิดของดอก  
ถ้าพิจารณาสว่นประกอบของดอกเป็นเกณฑ์ จะแบง่ชนิดของดอกไม้ได้ 2 ชนิดคือ 
 1)  ดอกครบสว่น คือ ดอกไม้ที�มีสว่นประกอบทั *ง 4 ส่วน ได้แก่ กลีบเลี *ยง กลีบดอก 

เกสรตวัผู้  และเกสรตวัเมียอยูใ่นดอกเดียวกนั เชน่ ดอกมะเขือ ดอกชบา ดอกต้อยติ�ง 
 2)  ดอกไมค่รบสว่น คือ ดอกไม้ที�มีสว่นประกอบไมค่รบทั *ง 4 สว่น ขาดสว่นใดสว่น

หนึ�งไป เชน่ ดอกจําปาไมมี่กลีบเลี *ยง ดอกตําลงึมีเกสรตวัผู้หรือเกสรตวัเมียเพียงชนิดเดียว 
ถ้าพิจารณาเกสรตวัผู้และเกสรตวัเมียเป็นเกณฑ์ก็จะแบง่ชนิดของดอกไม้ได้อีก 2 ชนิดคือ  
 1)  ดอกสมบรูณ์เพศ คือ ดอกไม้ที�มีทั *งเกสรตวัผู้และเกสรตวัเมียอยูใ่นดอกเดียวกนั 

เชน่ ดอกกหุลาบ ดอกบวั ดอกพูร่ะหง 
 2)  ดอกไมส่มบรูณ์เพศ คือ ดอกไม้ที�มีแตเ่กสรตวัผู้หรือเกสรตวัเมียเพียงอยา่งเดียวอยู่

ในดอก เชน่ ดอกฟักทอง ดอกตําลงึ ดอกมะละกอ 
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ข้อสังเกต ดอกครบส่วนจดัเป็นดอกสมบรูณ์เพศ ดอกไมค่รบสว่นก็อาจจดัเป็นดอกสมบรูณ์
เพศได้ ถ้ามีครบทั *งเกสรตวัผู้และเกสรตวัเมียอยูใ่นดอกเดียวกนั ส่วนดอกไมส่มบรูณ์เพศจะจดัเป็นดอก
ไมค่รบสว่น 
 
การจัดการเรียนรู้ 
 1.  ขั *นกําหนดปัญหา 

1.1  ครูแบง่นกัเรียนออกเป็นกลุม่ คละความสามารถ และคละเพศ กลุม่ละ 4-5 คน และ
ให้แตล่ะกลุม่ตั *งชื�อกลุม่ของตวัเอง 

1.2  ครูแจกกระดาษให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ กลุม่ละ 1 แผน่ พร้อมกบัปากกาเมจิก แล้วให้
นกัเรียนแตล่ะกลุม่เขียนชื�อกลุม่ไว้ที�หวักระดาษ 

1.3  ครูถามคําถามนกัเรียนว่า “ในความคิดของนักเรียน ดอกไม้มีลักษณะอย่างไร” 
ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่วาดรูปดอกไม้ตามความคิดของตนเองลงในกระดาษที�แจกให้ พร้อมทั *งบอกชื�อ
องค์ประกอบของดอกไม้ตามความคดิของนกัเรียน โดยให้เวลา 5 นาที 

1.4  ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่นําเสนอดอกไม้ในความคดิของแตล่ะกลุม่  
1.5  ครูถามคําถามนกัเรียนว่า “จากการนําเสนอของนกัเรียน ที�ถกูต้องดอกไม้มี

องค์ประกอบอะไรบ้าง”  
 2.  ขั *นปฏิบตักิารแก้ปัญหา 

2.1  ครูนําดอกไม้ครบสว่นให้นกัเรียน กลุม่มละ 1 ดอก ให้นกัเรียนทําอยา่งไรก็ได้ แยก
สว่นประกอบของดอกไม้ แล้วเขียนลงในกระดาษ  
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2.2  ครูร่วมกนัอภิปรายกบันกัเรียนถึงสว่นประกอบของดอกไม้และหน้าที�ของดอกไม้ 
พร้อมให้นกัเรียนได้ศกึษาในใบความรู้ที� 1 เรื�อง การสืบพนัธุ์ในพืช 

2.3  ครูให้นกัเรียนทํากิจกรรมในใบงานที� 1 เรื�อง หน้าที�และสว่นประกอบของดอกไม้ชนิด
ตา่ง ๆ  

 3.  ขั *นสะท้อนความคิด 
        3.1  ครูให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่นําเสนอวิธีการและผลสรุปของการทํากิจกรรม 
        3.2  ครูให้นกัเรียนแลกเปลี�ยนความรู้ เปรียบเทียบผลกบักลุม่ตนเอง และให้ข้อเสนอแนะ
กบักลุม่ที�นําเสนอ 
 4.  ขั *นปรับกระบวนการแก้ปัญหา 
 4.1  ครูใช้บทเรียนโปรแกรม Power Point เรื�อง สว่นประกอบและหน้าที�ของสว่นประกอบ
ของดอกไม้ โดยครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปราย และชว่ยกนัสรุปเพิ�มเตมิเกี�ยวกบั องค์ประกอบของ
ดอกไม้ หน้าที�ขององค์ประกอบของดอกไม้ และการจําแนกชนิดของดอกไม้โดยใช้สว่นประกอบของ
ดอกเป็นเกณฑ์  
 5.  ขั *นประยกุต์ความรู้ 
  5.1  ครูแจกใบกิจกรรม “ถ้าฉนัเป็นพระเจ้า” ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ร่วมกนัแก้ปัญหา 
 
สื�อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1.  บทเรียนโปรแกรม Power Point เรื�อง ส่วนประกอบและหน้าที�ของสว่นประกอบของดอกไม้ 
 2.  ดอกไม้ครบสว่น เช่น ดอกชบา 

3.  ใบความรู้ที� 1 เรื�อง การสืบพนัธุ์ในพืช 
4.  ใบงานที� 1 เรื�อง หน้าที�และสว่นประกอบของดอกไม้ชนิดตา่ง ๆ 
5.   กระดาษ ปากกาเมจิก 
6.  ใบกิจกรรม “ถ้าฉนัเป็นพระเจ้า” 
7.  อปุกรณ์การทดลอง เรื�อง หน้าที�และสว่นประกอบของดอกไม้ชนิดตา่ง ๆ 

 
การวัดผลและประเมินผล 
 วิธีวัดและประเมินผล 
 1.  ประเมินจากพฤตกิรรมการปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่ 
 2.  ตรวจจาก ใบงานที� 1 เรื�อง หน้าที�และสว่นประกอบของดอกไม้ชนิดตา่ง ๆ 
 3.  ตรวจจาก ใบกิจกรรม “ถ้าฉนัเป็นพระเจ้า” 
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เครื�องมือวัดและประเมิลผล 
 1.  แบบประเมินพฤตกิรรมการปฏิบตักิิจกรรมกลุม่ 
 2.  ตรวจจาก ใบงานที� 1 เรื�อง หน้าที�และสว่นประกอบของดอกไม้ชนิดตา่ง ๆ 
 3.  ตรวจจาก ใบกิจกรรม “ถ้าฉนัเป็นพระเจ้า” 
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การสืบพันธ์ุ เป็นกระบวนการที�ทําให้สิ�งมีชีวิตดํารงอยูสื่บเนื�องตอ่ไป  

โดยการสืบพนัธุ์ของพืช มี 2 แบบ คือ 
 1.  แบบอาศยัเพศ (Sexual Reproduction) เกิดจากการผสมระหวา่งเซลล์สืบพนัธุ์ตวัผู้  
(สเปิร์ม) กบัเซลล์สืบพนัธุ์ตวัเมีย (เซลล์ไข)่ ได้แก่ การสืบพนัธุ์ของพืชมีดอก ซึ�งดอกจะทําหน้าที�สร้าง
เซลล์สืบพนัธุ์ การสืบพนัธุ์แบบอาศยัเพศ พืชต้นใหมจ่ะมีลกัษณะทางพนัธุกรรมจากพอ่แม ่และอาจ
กลายพนัธุ์ได้  
 2.  แบบไมอ่าศยัเพศ (Non-Sexual Reproduction) เป็นการสืบพนัธุ์ที�ไมใ่ช้เซลล์สืบพนัธุ์ แต่
เป็นการใช้ส่วนตา่งๆ ของพืชขยายพนัธุ์ ได้แก่ ราก ลําต้น กิ�ง ยอดอ่อน ฯลฯ เชน่ การปักชํา การตอน 
การตอ่กิ�ง การทาบกิ�ง และการเพาะเลี *ยงเนื *อเยื�อ เป็นต้น การสืบพนัธุ์วิธีนี *ไมทํ่าให้กลายพนัธุ์ แตอ่าจ
ได้ต้นใหม่ ที�ไมท่นทานแข็งแรงเทา่เดมิเนื�องจากไมมี่รากแก้ว 

 
   

           
 

ใบความร้ที�ู  1 
เรื�อง การสืบพนัธ์ุในพชื 

 

การสืบพนัธ์ุในพืชคืออะไรนะ 

การสืบพันธ์ุ 

การสืบพันธ์ุของพืชมีกี�แบบ 
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ดอก (Flower)  เป็นอวยัวะของพืชที�ทําหน้าที�ในการสืบพนัธุ์ มีสว่นประกอบดงันี * 
 

 
 

   ที�มา : www.obec.go.th 
 

 1.  กลีบเลี %ยง เป็นสว่นที�อยู่นอกสดุ ซึ�งเจริญเติบโตเปลี�ยนแปลงมาจากใบ มีขนาดเล็ก มกัมีสี
เขียวทําหน้าที�ห่อหุ้มดอกตอนที�ยงัตมูอยู่ 
 2.  กลีบดอก เป็นสว่นที�อยู่ถดัจากกลีบเลี *ยงเข้าไป มีสีสวยงามและมีกลิ�นหอม มกัมีขนาด
ใหญ่กวา่กลีบเลี *ยง ทําหน้าที�ลอ่แมลงให้มาผสมเกสร 
 3.  เกสรตัวผู้ อยู่ถดัจากกลีบดอกเข้าไป ประกอบด้วย 

-  อบัละอองเรณ ูภายในอบัละอองเรณ ูมีถงุอยู ่4 ถงุ ภายในถงุแตล่ะใบจะมีละออง
เรณซูึ�งทําหน้าที�เป็นเซลล์สืบพนัธุ์เพศผู้ จํานวนมากบรรจอุยู่ 

-  ก้านชอูบัเรณู 

ดอกมีส่วนประกอบอะไรบ้าง
นะ 

ดอก 
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 4.  เกสรตัวเมีย เป็นสว่นที�อยูใ่นสดุ ประกอบด้วย 
-  ยอดเกสรตวัเมีย มีนํ *าหวานเหนียวๆ คอยดกัจบัละอองเรณ ูและใช้สําหรับการงอ

ของละอองเรณู 
-  ก้านเกสรตวัเมีย 
-  รังไขภ่ายในมีออวลุอยู ่ซึ�งอาจมี 1 ออวลุ หรือหลายออวลุก็ได้ ภายในออวลุ มีไขซ่ึ�ง

ทําหน้าที�เป็นเซลล์สืบพนัธุ์เพศเมีย 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
การแบ่งประเภทของดอกโดยใช้องค์ประกอบทั%ง 4 ส่วนเป็นเกณฑ์ จะแบง่ได้ 2 ประเภทคือ 
 1.  ดอกครบสว่น คือ ดอกที�มีสว่นประกอบครบทั *ง 4 สว่น เชน่ ชบา ต้อยติ�ง กหุลาบ มะลิ 
ชงโค อญัชนั มะเขือ พูร่ะหง ผกับุ้ง เป็นต้น 
 2.  ดอกที�ไมค่รบสว่น คือ ดอกที�มีสว่นประกอบไมค่รบทั *ง 4 สว่น ซึ�งอาจจะขาดสว่นหนึ�งสว่น
ใด หรืออาจขาดมากกวา่ 1 สว่นก็ได้ เชน่ ข้าว ข้าวโพด ตําลงึ ฟักทอง เฟื� องฟ้า มะละกอ บวบ เป็นต้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที�มา : www.e-learning.sg.or.th  

เราสามารถแบ่งดอกได้กี�ประเภท 
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การแบ่งประเภทของดอกโดยอาศัยชนิดของเกสรเป็นเกณฑ์ จะแบง่ได้ 2 ประเภทคือ 
 1.  ดอกสมบรูณ์เพศ หมายถึง ดอกที�มีทั *งเกสรตวัเมียและเกสรตวัผู้อยูใ่นดอกเดียวกนั เชน่ 
กหุลาบ บวั มะเขือ กล้วยไม้ มะมว่ง ชบา ข้าว ต้อยติ�ง เฟื� องฟ้า เป็นต้น 
 2.  ดอกไมส่มบรูณ์เพศ หมายถึง ดอกที�มีเฉพาะเกสรตวัผู้หรือเกสรตวัเมียอยา่งใดอยา่งหนึ�ง 
เชน่ ข้าวโพด มะละกอ ฟักทอง มะยม ตําลงึ เป็นต้น 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

ที�มา :  www.school.obec.go.th 
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ใบงานที� 1 
 เรื�อง หน้าที�และส่วนประกอบของดอกไม้ชนิดต่างๆ  

 
กลุม่ที�......................ชั *น.................................. 

วนัที�....................เดือน.........................................พ.ศ. ...................................... 
 
สมาชิกในกลุ่ม 
1. ...................................................................................  ชั *น .................  เลขที� ............... 
2. ...................................................................................  ชั *น .................  เลขที� ............... 
3. ...................................................................................  ชั *น .................  เลขที� ............... 
4. ...................................................................................  ชั *น .................  เลขที� ............... 
5. ...................................................................................  ชั *น .................  เลขที� ............... 
 
จุดประสงค์ 
 1.  ระบสุว่นประกอบตา่งๆ ของดอกไม้ได้ 
 2.  วาดภาพแสดงตําแหนง่ของละอองเรณ ูรังไข ่และออวลุได้ 
 3.  สรุปเกี�ยวกบัรูปร่างและสว่นประกอบของดอกไม้ชนิดตา่ง ๆ ได้ 
 4.  อธิบายความหมายของคําตอ่ไปนี * ดอกครบสว่น ดอกไมค่รบสว่น ดอกสมบรูณ์เพศ และ
ดอกไมส่มบรูณ์เพศ 
 
ปัญหาของกิจกรรมในวันนี %
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
สมมตฐิาน  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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การทดลอง / การศึกษาค้นคว้า 
 1.  นําดอกผกับุ้ง ดอกบวัหลวง ดอกกล้วยไม้และดอกตําลงึ มาแกะสว่นประกอบแตล่ะชิ *นของ
ดอก คือ กลีบเลี *ยง กลีบดอก เกสรตวัผู้  เกสรตวัเมียเพื�อสงัเกตและเปรียบเทียบลกัษณะจากนั *นให้นํา
แตล่ะสว่นไปตดิในตารางบนัทกึผลการศกึษา 
 2.  พิจารณาลกัษณะของอบัละอองเรณขูองดอกไม้แตล่ะชนิด จากนั *นจงึใช้ปลายเข็มหมดุเขี�ย
อบัละอองเรณขูองดอกไม้แตล่ะชนิดให้ละอองเรณลูงไปบนกระจกสไลด์ แล้วหยดนํ *าลงไปบนละออ
เรณ ู1 หยด นําแทง่แก้วขยี *ให้ละอองเรณแูตกออก แล้วจึงนําไปสอ่งดดู้วยกล้องจลุทรรศน์ พร้อมทั *ง
วาดภาพสิ�งที�สงัเกตเห็น 
 3.  นําเกสรตวัเมียมาผ่าตามยาว แล้วสงัเกตรังไขแ่ละออวลุที�อยูภ่ายในโดยใช้แว่นขยายพร้อม
ทั *งวาดภาพสิ�งที�สงัเกตเห็น 
 
อุปกรณ์การทดลองและสารเคมี 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
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บันทกึผลการศึกษา 
ตารางบันทกึผลการศึกษา 

 
ส่วนประกอบของดอก ดอกผักบุ้ง ดอกบัวหลวง ดอกกล้วยไม้ ดอกตาํลึง 

กลีบเลี *ยง 
 
 

    

กลีบดอก 
 
 

    

เกสรตวัผู้   (วาดภาพจาก
กล้องจลุทรรศน์) 

- อบัละอองเรณู 
- ละอองเรณู 
 

    

เกสรตวัเมีย  (วาดภาพ) 

- รังไข ่
- ออวลุ 

    

 
สรุปผลการศึกษา 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
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ตอบคาํถามท้ายกิจกรรม 
1.   จากการทดลอง ดอกอะไรบ้างเป็นดอกครบสว่นและดอกอะไรบ้างเป็นดอกไมค่รบสว่น 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
2.   จากการศกึษานกัเรียนพบวา่ ดอกชนิดใดเป็นดอกสมบรูณ์เพศ และชนิดใดเป็นดอกไมส่มบรูณ์เพศ
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
3.   จากการสงัเกตดอกไม้นกัเรียนคดิว่าเกสรตวัผู้และเกสรตวัเมียมีสว่นประกอบอะไรบ้าง 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
4.   โครงสร้างของพืชที�ใช้ในการสืบพนัธุ์แบบอาศยัเพศที�สําคญัที�สดุ คือ
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
5.   สว่นประกอบของพืชที�เกี�ยวข้องโดยตรงกบัการสืบพนัธุ์แบบอาศยัเพศ
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
6.   จงยกตวัอยา่งดอกครบส่วนมา 5 ชนิด
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
7.   เพราะเหตใุดดอกไม้ที�นกัเรียนเตรียมมาต้องพรมนํ *าให้สดอยูเ่สมอ
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
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8.   สว่นประกอบของดอกไม้ที�นกัเรียนสามารถมองเห็นด้วยตาเปลา่ชดัเจน คือ
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
9.   นกัเรียนใช้เกณฑ์อะไรบ้าง ในการแบง่ดอกไม้ออกเป็นดอกสมบรูณ์เพศและไมส่มบรูณ์เพศ
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
10.   สว่นประกอบสําคญัของดอกไม้เรียงจากชั *นนอกสดุไปถึงชั *นในสดุได้แก่ 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
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เกาะร้างกลางมหาสมุทรแอตแลนตกิ  
 ในดนิแดนแถบนี (เป็นดินแดนที�มีภมิประเทศู ใน
เขตร้อนชื (น มีอุณหภมิสงตลอดวัน ทาํให้เกดิลมพัดแรงู ู
จัดในช่วงเวลากลางวัน สิ�งมีชีวิตแถบนี (ส่วนใหญ่เป็น
แมลงที�ดาํรงชีวิตด้วยการกนิดอกไม้อ่อนหรือดอกตมของู
ต้นไม้ได้เกือบทกุชนิด จากการทดลองในห้อง
วิทยาศาสตร์ ประสาทสัมผัสของแมลงเหล่านี (จะไวเป็น
พเิศษกับวัตถุที�มีสีสันสดใส 

 ถ้านักเรียนเป็น “พระเจ้า” ที�กาํลังจะสรรค์สร้าง

ดอกไม้ลงในดนิแดนแถบนี ( และต้องการให้ดอกไม้ที�สร้าง
ขึ (นสามารถอย่รอดปลอดภัย นักเรียนจะออกแบบดอกไมู้
ชนิดนี (ไว้อย่างไร ให้นักเรียนวาดรปลงในกระดาษและู
เขียนบรรยายสั (นๆ ประกอบลงในรปดอกไม้ที�ออกแบบู
ไว้ 

 

 

ถ้าฉันเป็นพระเจ้า 
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กลุ่มที�............. 
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แบบประเมินพฤตกิรรมการปฏิบัตกิิจกรรมกลุ่ม 
 

กลุม่ที�…… 
 

คะแนน พฤตกิรรม 
5 4 3 2 1 

1. สมาชิกทกุคนในกลุม่ร่วมกนัแสดงความคดิเห็น      

2. สมาชิกทกุคนในกลุม่มีความกระตือรือร้นในการทํากิจกรรม      

3.สมาชิกทกุคนในกลุม่มีความร่วมมือกนัในการทํางาน      

4. สมาชิกทกุคนในกลุม่มีการวางแผนการทํางาน      

 
ระดับคะแนน 
 5     หมายถึง ดีมาก 
 4 หมายถึง  ดี 
 3 หมายถึง ปานกลาง 
 2 หมายถึง พอใช้ 
 1 หมายถึง   ปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนร้ที� ู 1 การจัดการเรียนร้แบบสืบเสาะหาความรู้ ู 
กลุ่มสาระการเรียนร้วิทยาศาสตร์ู                  ชั %นมัธยมศึกษาปีที� 1 
สาระที� 1 สิ�งมีชีวิตกับกระบวนการดาํรงชีวิต          ช่วงชั %นที� 3 ภาคเรียนที� 1/51 
เรื�อง ส่วนประกอบและหน้าที�ของส่วนประกอบของดอกไม้      เวลา 4 คาบ 
 
 
สาระพื %นฐาน สาระที� 1 สิ�งมีชีวิตกบักระบวนการดํารงชีวิต 
มาตรฐานการเรียนรู้ : มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจหนว่ยพื *นฐานของสิ�งมีชีวิต ความสมัพนัธ์ของโครงสร้าง
และหน้าที�ของระบบตา่ง ๆ ของสิ�งมีชีวิต ที�ทํางานสมัพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้สื�อสาร
สิ�งที�เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ในการดํารงชีวิตของตนเองและดแูลสิ�งมีชีวิต 
มาตรฐานช่วงชั %น ม.1 – ม.3 (ข้อ 3) 
 3. สํารวจตรวจสอบ สืบค้น ข้อมลู อภิปรายและอธิบายโครงสร้าง และการทํางานของระบบ
ตา่งๆ ของสิ�งมีชีวิต (พืช สตัว์และมนษุย์) การทํางานที�สมัพนัธ์กนัของระบบตา่ง ๆ และนําความรู้ไปใช้ 
 
สาระสาํคัญ 
 ดอกไม้ประกอบด้วย กลีบเลี *ยง กลีบดอก เกสรตวัผู้  เกสรตวัเมีย ซึ�งเมื�อพิจารณาสว่นประกอบ
ของดอกเป็นเกณฑ์ จะแบง่ชนิดของดอกไม้ได้ 2 ชนิด คือ ดอกครบสว่นและดอกไมค่รบสว่น  

ดอกครบสว่น เป็นดอกไม้ที�มีสว่นประกอบทั *ง 4 ส่วนอยูใ่นดอกเดียวกนั 
ดอกไม่ครบส่วน เป็นดอกไม้ที�มีสว่นประกอบไม่ครบ 4 ส่วน ขาดสว่นใดสว่นหนึ�งไป 
ดอกไม้ที�มีทั *งเกสรตวัผู้และเกสรตวัเมียอยูใ่นดอกเดียวกนั  จดัเป็นดอกสมบรูณ์เพศ 
ดอกไม้ที�มีแตเ่กสรตวัผู้หรือเกสรตวัเมียเพียงอยา่งเดียวอยูใ่นดอก  จดัเป็นดอกไมส่มบรูณ์เพศ 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  ระบสุว่นประกอบตา่ง ๆ ของดอกไม้ได้ 
 2.  วาดภาพแสดงตําแหนง่ของละอองเรณ ูรังไข ่และออวลุได้ 
 3.  สรุปเกี�ยวกบัรูปร่างและสว่นประกอบของดอกไม้ชนิดตา่ง ๆ ได้ 
 4.  อธิบายความหมายของคําวา่ ดอกครบสว่น ดอกไมค่รบสว่น ดอกสมบรูณ์เพศ และดอกไม่
สมบรูณ์เพศได้  
 5.  จําแนกประเภทของดอกไม้โดยใช้เกณฑ์ตา่ง ๆ ได้ 
 6.  ให้ความร่วมมือในการทํางานกลุม่ 
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สาระการเรียนรู้ 
 พืชเป็นสิ�งมีชีวิตที�มีการดํารงเผา่พนัธุ์สืบตอ่กนัมาเป็นระยะเวลานาน พืชที�อยูใ่นโลกมีมากมาย
หลายชนิด บางชนิดมีดอก บางชนิดไมมี่ดอก ถ้าจะกลา่วเฉพาะพืชที�มีดอก ดอกไม้ของพืชตา่ง ๆ ที�เรา
พบเห็นมีสีสวยงามและกลิ�นหอมของดอกไม้ที�แตกตา่งกนัไป ดอกไม้มีสว่นสําคญัตอ่การสืบพนัธุ์เป็น
อยา่งยิ�ง  การสืบพนัธุ์ของพืชแบง่ได้เป็น 2 แบบ คือ การสืบพนัธุ์แบบอาศยัเพศและการสืบพนัธุ์แบบไม่
อาศยัเพศ 
 การสืบพนัธุ์แบบอาศยัเพศของพืช 

1. ดอก คือ อวยัวะหรือส่วนของพืชที�เจริญเปลี�ยนแปลงจากใบและกิ�งเพื�อทําหน้าที�ในการ 
สืบพนัธุ์ 
 2.  สว่นประกอบของดอก ดอกไม้ประกอบด้วยส่วนตา่ง ๆ ดงัตอ่ไปนี * 

2.1  กลีบเลี *ยง เป็นกลีบที�อยู่นอกสดุของดอก มกัมีสีเขียว ทําหน้าที�ป้องกนัอนัตรายให้แก่
ดอกที�ยงัตมูอยู่ 

2.2  กลีบดอก เป็นกลีบที�อยู่ถดัเข้าไป มกัมีสีสนัสวยงาม มีกลิ�นหอม หรือมีตอ่มนํ *าหวา
บริเวณโคนกลีบดอก ทําหน้าที�ลอ่แมลงให้มาผสมเกสร 

2.3  เกสรตวัผู้  อยู่ถดัจากกลีบดอกเข้าไป ทําหน้าที�สร้างเซลล์สืบพนัธุ์เพศผู้  ประกอบด้วย 
    2.3.1  อบัละอองเรณ ูอยูส่ว่นปลาย ภายในมีละอองเรณูเล็ก ๆ อยูเ่ป็นจํานวนมาก  มี
ลกัษณะเป็นเม็ดเล็ก ๆ มกัมีสีเหลือง 
      2.3.2  ก้านชอูบัละอองเรณ ูเป็นสว่นก้านที�อยูถ่ดัจากอบัละอองเรณู 

2.4 เกสรตวัเมีย เป็นสว่นที�อยูใ่นสดุ ทําหน้าที�สร้างเซลล์สืบพนัธุ์เพศเมียประกอบด้วย 
  2.4.1  ยอดเกสรตวัเมีย อยูป่ลายสดุของเกสรตวัเมีย มีนํ *าหวานเหนียว และขนนเล็กๆ
คอยดกัจบัละอองเรณู 

2.4.2  ก้านเกสรตวัเมีย ทําหน้าที�ชยูอดเกสรตวัเมียให้อยู่สงู เพื�อประโยชน์ในการผสม
พนัธุ์ 
       2.4.3  รังไข ่ภายในมีออวลุบรรจอุยู ่ภายในออวลุจะมีไข ่ซึ�งทําหน้าที�เป็นเซลล์
สืบพนัธุ์เพศเมีย 
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ภาพแสดงส่วนประกอบของดอกไม้ทั�วไป 

ที�มา : www.school.obec.go.th 

 
3.  ชนิดของดอก  

ถ้าพิจารณาสว่นประกอบของดอกเป็นเกณฑ์ จะแบง่ชนิดของดอกไม้ได้ 2 ชนิดคือ 
 1)  ดอกครบสว่น คือ ดอกไม้ที�มีสว่นประกอบทั *ง 4 ส่วน ได้แก่ กลีบเลี *ยง กลีบดอก 

เกสรตวัผู้  และเกสรตวัเมียอยูใ่นดอกเดียวกนั เชน่ ดอกมะเขือ ดอกชบา ดอกต้อยติ�ง 
 2)  ดอกไมค่รบสว่น คือ ดอกไม้ที�มีสว่นประกอบไมค่รบทั *ง 4 สว่น ขาดสว่นใดสว่น

หนึ�งไป เชน่ ดอกจําปาไมมี่กลีบเลี *ยง ดอกตําลงึมีเกสรตวัผู้หรือเกสรตวัเมียเพียงชนิดเดียว 
ถ้าพิจารณาเกสรตวัผู้และเกสรตวัเมียเป็นเกณฑ์ก็จะแบง่ชนิดของดอกไม้ได้อีก 2 ชนิดคือ 
 1)   ดอกสมบรูณ์เพศ คือ ดอกไม้ที�มีทั *งเกสรตวัผู้และเกสรตวัเมียอยูใ่นดอกเดียวกนั  

เชน่ ดอกกหุลาบ ดอกบวั ดอกพูร่ะหง 
 2)  ดอกไมส่มบรูณ์เพศ คือ ดอกไม้ที�มีแตเ่กสรตวัผู้หรือเกสรตวัเมียเพียงอยา่งเดียวอยู่

ในดอก เชน่ ดอกฟักทอง ดอกตําลงึ ดอกมะละกอ 
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ที�มา : www.school.obec.go.th 
 

ข้อสังเกต ดอกครบส่วนจดัเป็นดอกสมบรูณ์เพศ ดอกไมค่รบสว่นก็อาจจดัเป็นดอกสมบรูณ์
เพศได้ ถ้ามีครบทั *งเกสรตวัผู้และเกสรตวัเมียอยูใ่นดอกเดียวกนั ส่วนดอกไมส่มบรูณ์เพศจะจดัเป็นดอก
ไมค่รบสว่น 
 
การจัดการเรียนรู้ 
 1.  ขั *นอภิปรายก่อนการทดลอง 
  1.1  ครูนําภาพดอกไม้มาให้นกัเรียน และใช้คําถามกระตุ้นให้นกัเรียนอยากรู้อยากเห็น
เกี�ยวกบัสว่นประกอบของดอกไม้ ดงันี * 

-    จากภาพดอกไม้ นกัเรียนคดิว่าดอกไม้มีสว่นประกอบที�สําคญัอะไรบ้าง 
-    นกัเรียนคิดวา่สว่นประกอบของดอกไม้แตล่ะสว่นนั *น มีหน้าที�อยา่งไรบ้าง 

  1.2  แบง่กลุม่นกัเรียนกลุม่ละ 5 คน  ตามความเหมาะสม 
  1.3  นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายจดุประสงค์ 
  1.4  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเกี�ยวกบัสว่นประกอบของดอกไม้ โดยใช้บทเรียน
โปรแกรม Power Point เรื�อง สว่นประกอบและหน้าที�ของสว่นประกอบของดอกไม้ พร้อมกบัแจกใบ
ความรู้ที� 1 เรื�อง การสืบพนัธุ์ของพืช ให้กบันกัเรียน  
  1.5  ครูให้นกัเรียนวางแผนการปฏิบตักิิจกรรมตามใบงานที� 1 เรื�อง หน้าที�และ
สว่นประกอบของดอกไม้ชนิดตา่ง ๆ 
 2.  ขั *นปฏิบตักิารทดลอง 
  2.1  นกัเรียนแตล่ะกลุม่ปฏิบตักิิจกรรมจากใบงานที� 1 เรื�อง หน้าที�และสว่นประกอบของ
ดอกไม้ชนิดตา่ง ๆ 
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  2.2  ขณะนกัเรียนปฏิบตัิกิจกรรมครูเป็นที�ปรึกษาและให้คําแนะนํา 
 3.  ขั *นอภิปรายหลงัปฏิบตัิกิจกรรม 
  3.1  ครูร่วมกบันกัเรียนอภิปรายผลการปฏิบตักิิจกรรมและนําเสนอบทเรียนโปรแกรม 
Power Point เรื�อง สว่นประกอบและหน้าที�ของสว่นประกอบของดอกไม้ เพื�อประกอบการสรุปให้กบั
นกัเรียน 
  3.2  ครูให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ร่วมกนัอภิปรายถึงประโยชน์ที�จะนําไปใช้ในชีวิตประจําวนั 
 
สื�อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1.  ภาพดอกไม้ 
 2.  ใบความรู้ที� 1 เรื�อง การสืบพนัธุ์ของพืช  
 3.  ใบงานที� 1 เรื�อง หน้าที�และสว่นประกอบของดอกไม้ชนิดตา่ง ๆ 
 4.  บทเรียนโปรแกรม Power Point เรื�อง ส่วนประกอบและหน้าที�ของสว่นประกอบของดอกไม้ 
 5.  อปุกรณ์การทดลอง เรื�อง หน้าที�และสว่นประกอบของดอกไม้ชนิดตา่ง ๆ 
 
การวัดผลและประเมินผล 
 วิธีวัดและประเมินผล 
 1.  ประเมินจากพฤตกิรรมการปฏิบตัิกิจกรรมกลุม่ 
 2.  ตรวจจาก ใบงานที� 1 เรื�อง หน้าที�และสว่นประกอบของดอกไม้ชนิดตา่ง ๆ 

เครื�องมือวัดและประเมิลผล 
1.  แบบประเมินพฤตกิรรมการปฏิบตักิิจกรรมกลุม่ 
2.  ตรวจจาก ใบงานที� 1 เรื�อง หน้าที�และสว่นประกอบของดอกไม้ชนิดตา่ง ๆ 
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การสืบพันธ์ุ เป็นกระบวนการที�ทําให้สิ�งมีชีวิตดํารงอยูสื่บเนื�องตอ่ไป  

โดยการสืบพนัธุ์ของพืช มี 2 แบบ คือ 
 1.  แบบอาศยัเพศ (Sexual Reproduction) เกิดจากการผสมระหวา่งเซลล์สืบพนัธุ์ตวัผู้  
(สเปิร์ม) กบัเซลล์สืบพนัธุ์ตวัเมีย (เซลล์ไข)่ ได้แก่ การสืบพนัธุ์ของพืชมีดอก ซึ�งดอกจะทําหน้าที�สร้าง
เซลล์สืบพนัธุ์ การสืบพนัธุ์แบบอาศยัเพศ พืชต้นใหมจ่ะมีลกัษณะทางพนัธุกรรมจากพอ่แม ่และอาจ
กลายพนัธุ์ได้  
 2.  แบบไมอ่าศยัเพศ (Non-Sexual Reproduction) เป็นการสืบพนัธุ์ที�ไมใ่ช้เซลล์สืบพนัธุ์ แต่
เป็นการใช้ส่วนตา่งๆ ของพืชขยายพนัธุ์ ได้แก่ ราก ลําต้น กิ�ง ยอดอ่อน ฯลฯ เชน่ การปักชํา การตอน 
การตอ่กิ�ง การทาบกิ�ง และการเพาะเลี *ยงเนื *อเยื�อ เป็นต้น การสืบพนัธุ์วิธีนี *ไมทํ่าให้กลายพนัธุ์ แตอ่าจ
ได้ต้นใหม่ ที�ไมท่นทานแข็งแรงเทา่เดมิเนื�องจากไมมี่รากแก้ว 

 
   

           
 

การสืบพนัธ์ุในพืชคืออะไรนะ 

การสืบพันธ์ุ 

การสืบพันธ์ุของพืชมีกี�แบบ 

ใบความร้ที� ู 1 
เรื�อง การสืบพนัธ์ุในพชื 
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ดอก (Flower)  เป็นอวยัวะของพืชที�ทําหน้าที�ในการสืบพนัธุ์ มีสว่นประกอบดงันี * 
 

 
 

   ที�มา : www.obec.go.th 
 

 1.  กลีบเลี %ยง เป็นสว่นที�อยู่นอกสดุ ซึ�งเจริญเติบโตเปลี�ยนแปลงมาจากใบ มีขนาดเล็ก มกัมีสี
เขียวทําหน้าที�ห่อหุ้มดอกตอนที�ยงัตมูอยู่ 
 2.  กลีบดอก เป็นสว่นที�อยู่ถดัจากกลีบเลี *ยงเข้าไป มีสีสวยงามและมีกลิ�นหอม มกัมีขนาด
ใหญ่กวา่กลีบเลี *ยง ทําหน้าที�ลอ่แมลงให้มาผสมเกสร 
 3.  เกสรตัวผู้ อยู่ถดัจากกลีบดอกเข้าไป ประกอบด้วย 

-  อบัละอองเรณ ูภายในอบัละอองเรณ ูมีถงุอยู ่4 ถงุ ภายในถงุแตล่ะใบจะมีละออง
เรณซูึ�งทําหน้าที�เป็นเซลล์สืบพนัธุ์เพศผู้ จํานวนมากบรรจอุยู่ 

-  ก้านชอูบัเรณู 

ดอกมีส่วนประกอบอะไรบ้าง
นะ 

ดอก 
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 4.  เกสรตัวเมีย เป็นสว่นที�อยูใ่นสดุ ประกอบด้วย 
-  ยอดเกสรตวัเมีย มีนํ *าหวานเหนียวๆ คอยดกัจบัละอองเรณ ูและใช้สําหรับการงอ

ของละอองเรณู 
-  ก้านเกสรตวัเมีย 
-  รังไขภ่ายในมีออวลุอยู ่ซึ�งอาจมี 1 ออวลุ หรือหลายออวลุก็ได้ ภายในออวลุ มีไขซ่ึ�ง

ทําหน้าที�เป็นเซลล์สืบพนัธุ์เพศเมีย 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
การแบ่งประเภทของดอกโดยใช้องค์ประกอบทั%ง 4 ส่วนเป็นเกณฑ์ จะแบง่ได้ 2 ประเภทคือ 
 1.  ดอกครบสว่น คือ ดอกที�มีสว่นประกอบครบทั *ง 4 สว่น เชน่ ชบา ต้อยติ�ง กหุลาบ มะลิ 
ชงโค อญัชนั มะเขือ พูร่ะหง ผกับุ้ง เป็นต้น 
 2.  ดอกที�ไมค่รบสว่น คือ ดอกที�มีสว่นประกอบไมค่รบทั *ง 4 สว่น ซึ�งอาจจะขาดสว่นหนึ�งสว่น
ใด หรืออาจขาดมากกวา่ 1 สว่นก็ได้ เชน่ ข้าว ข้าวโพด ตําลงึ ฟักทอง เฟื� องฟ้า มะละกอ บวบ เป็นต้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที�มา : www.e-learning.sg.or.th  

เราสามารถแบ่งดอกได้กี�ประเภท 
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การแบ่งประเภทของดอกโดยอาศัยชนิดของเกสรเป็นเกณฑ์ จะแบง่ได้ 2 ประเภทคือ 
 1.  ดอกสมบรูณ์เพศ หมายถึง ดอกที�มีทั *งเกสรตวัเมียและเกสรตวัผู้อยูใ่นดอกเดียวกนั เชน่ 
กหุลาบ บวั มะเขือ กล้วยไม้ มะมว่ง ชบา ข้าว ต้อยติ�ง เฟื� องฟ้า เป็นต้น 
 2.  ดอกไมส่มบรูณ์เพศ หมายถึง ดอกที�มีเฉพาะเกสรตวัผู้หรือเกสรตวัเมียอยา่งใดอยา่งหนึ�ง 
เชน่ ข้าวโพด มะละกอ ฟักทอง มะยม ตําลงึ เป็นต้น 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

ที�มา :  www.school.obec.go.th 
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ใบงานที� 1 
 เรื�อง หน้าที�และส่วนประกอบของดอกไม้ชนิดต่างๆ  

 
กลุม่ที�......................ชั *น.................................. 

วนัที�....................เดือน.........................................พ.ศ. ...................................... 
 
สมาชิกในกลุ่ม 
1. ...................................................................................  ชั *น .................  เลขที� ............... 
2. ...................................................................................  ชั *น .................  เลขที� ............... 
3. ...................................................................................  ชั *น .................  เลขที� ............... 
4. ...................................................................................  ชั *น .................  เลขที� ............... 
5. ...................................................................................  ชั *น .................  เลขที� ............... 
 
จุดประสงค์ 

1. ระบสุว่นประกอบตา่งๆ ของดอกไม้ได้ 
2. วาดภาพแสดงตําแหนง่ของละอองเรณ ูรังไข ่และออวลุได้ 
3. สรุปเกี�ยวกบัรูปร่างและสว่นประกอบของดอกไม้ชนิดตา่งๆ ได้ 
4. อธิบายความหมายของคําตอ่ไปนี * ดอกครบสว่น ดอกไม่ครบสว่น ดอกสมบรูณ์เพศ และดอก

ไมส่มบรูณ์เพศ 
 
ปัญหาของกิจกรรมในวันนี %
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
สมมตฐิาน  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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การทดลอง / การศึกษาค้นคว้า 
 1.  นําดอกผกับุ้ง ดอกบวัหลวง ดอกกล้วยไม้และดอกตําลงึ มาแกะสว่นประกอบแตล่ะชิ *นของ
ดอก คือ กลีบเลี *ยง กลีบดอก เกสรตวัผู้  เกสรตวัเมียเพื�อสงัเกตและเปรียบเทียบลกัษณะจากนั *นให้นํา
แตล่ะสว่นไปตดิในตารางบนัทกึผลการศกึษา 
 2.  พิจารณาลกัษณะของอบัละอองเรณขูองดอกไม้แตล่ะชนิด จากนั *นจงึใช้ปลายเข็มหมดุเขี�ย
อบัละอองเรณขูองดอกไม้แตล่ะชนิดให้ละอองเรณลูงไปบนกระจกสไลด์ แล้วหยดนํ *าลงไปบนละออ
เรณ ู1 หยด นําแทง่แก้วขยี *ให้ละอองเรณแูตกออก แล้วจึงนําไปสอ่งดดู้วยกล้องจลุทรรศน์ พร้อมทั *ง
วาดภาพสิ�งที�สงัเกตเห็น 
 3.  นําเกสรตวัเมียมาผ่าตามยาว แล้วสงัเกตรังไขแ่ละออวลุที�อยูภ่ายในโดยใช้แว่นขยายพร้อม
ทั *งวาดภาพสิ�งที�สงัเกตเห็น 
 
อุปกรณ์การทดลองและสารเคมี 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
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บันทกึผลการศึกษา 
ตารางบันทกึผลการศึกษา 

 
ส่วนประกอบของดอก ดอกผักบุ้ง ดอกบัวหลวง ดอกกล้วยไม้ ดอกตาํลึง 

กลีบเลี *ยง 
 
 

    

กลีบดอก 
 
 

    

เกสรตวัผู้   (วาดภาพจาก
กล้องจลุทรรศน์) 

- อบัละอองเรณู 
- ละอองเรณู 
 

    

เกสรตวัเมีย  (วาดภาพ) 

- รังไข ่
- ออวลุ 

    

 
สรุปผลการศึกษา 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
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ตอบคาํถามท้ายกิจกรรม 
1.   จากการทดลอง ดอกอะไรบ้างเป็นดอกครบสว่นและดอกอะไรบ้างเป็นดอกไมค่รบสว่น 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
2.   จากการศกึษานกัเรียนพบวา่ ดอกชนิดใดเป็นดอกสมบรูณ์เพศ และชนิดใดเป็นดอกไมส่มบรูณ์เพศ
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
3.   จากการสงัเกตดอกไม้นกัเรียนคดิว่าเกสรตวัผู้และเกสรตวัเมียมีสว่นประกอบอะไรบ้าง 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
4.   โครงสร้างของพืชที�ใช้ในการสืบพนัธุ์แบบอาศยัเพศที�สําคญัที�สดุ คือ
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
5.   สว่นประกอบของพืชที�เกี�ยวข้องโดยตรงกบัการสืบพนัธุ์แบบอาศยัเพศ
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
6.   จงยกตวัอยา่งดอกครบส่วนมา 5 ชนิด
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
7.   เพราะเหตใุดดอกไม้ที�นกัเรียนเตรียมมาต้องพรมนํ *าให้สดอยูเ่สมอ
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
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8.   สว่นประกอบของดอกไม้ที�นกัเรียนสามารถมองเห็นด้วยตาเปลา่ชดัเจน คือ
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
9.   นกัเรียนใช้เกณฑ์อะไรบ้าง ในการแบง่ดอกไม้ออกเป็นดอกสมบรูณ์เพศและไมส่มบรูณ์เพศ
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
11.   สว่นประกอบสําคญัของดอกไม้เรียงจากชั *นนอกสดุไปถึงชั *นในสดุได้แก่ 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 167 

แบบประเมินพฤตกิรรมการปฏิบัตกิิจกรรมกลุ่ม 
 

กลุม่ที�…… 
 

คะแนน พฤตกิรรม 
5 4 3 2 1 

1. สมาชิกทกุคนในกลุม่ร่วมกนัแสดงความคดิเห็น      

2. สมาชิกทกุคนในกลุม่มีความกระตือรือร้นในการทํากิจกรรม      

3.สมาชิกทกุคนในกลุม่มีความร่วมมือกนัในการทํางาน      

4. สมาชิกทกุคนในกลุม่มีการวางแผนการทํางาน      

 
ระดบัคะแนน 

5 หมายถึง  ดีมาก 
4 หมายถึง  ดี 
3 หมายถึง ปานกลาง 
2    หมายถึง พอใช้ 
1    หมายถึง   ปรับปรุง 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์J  
เรื�อง ระบบสืบพันธ์ุในพืช 

ชั %นมัธยมศึกษาปีที� 1 ภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 2551 
 
คาํชี %แจง 

1.  แบบทดสอบฉบบันี *เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 5 ตวัเลือก จํานวน 30 ข้อ 
2.  ให้นกัเรียนเลือกคําตอบที�ถกูที�สดุเพียงคําตอบเดียวแล้วทําเครื�องหมาย � ลงใน

กระดาษคําตอบ 
 3.  ห้ามนกัเรียนขีด ฆา่ ทําเครื�องหมายหรือเขียนสิ�งใด ๆ ลงในแบบทดสอบ 
 4.  ใช้เวลาในการทําแบบทดสอบ 30 นาที 
 
1.  สว่นของดอกที�มีความสําคญัที�สดุตอ่การสืบพนัธุ์แบบอาศยัเพศคือ  

ก.  กลีบเลี *ยงและกลีบดอก  ข.  ยอดเกสรตวัเมียและฐานรองดอก 
 ค.  เกสรตวัผู้และเกสรตวัเมีย  ง.  ละอองเรณแูละผนงัรังไข ่
 จ.  ละอองเรณแูละฐานรองดอก 
2.  ข้อใดคือเซลล์สืบพนัธุ์เพศผู้และเซลล์สืบพนัธุ์เพศเมียของพืชดอก  
 ก.  ละอองเรณ ูกบั เซลล์ไข่  ข.  ละอองเรณ ูกบั ออวลุ 
 ค.  อบัละอองเรณู กบั เซลล์ไข ่  ง.  อบัละอองเรณ ูกบั ออวลุ 
  จ.  ละอองเรณ ูกบั รังไข ่    
3.  ข้อใดตอ่ไปนี * ไม่เกี�ยวข้อง กบัระบบสืบพนัธุ์เพศเมียของพืชดอก  

ก.  เซลล์ไข่    ข.  ออวลุ 
 ค.  อบัละอองเรณู   ง.  ยอดเกสรตวัเมีย 
 จ.  ก้านชเูกสรตวัเมีย 
4.  ข้อใด ไม่ใช่ สว่นประกอบที�สําคญัของดอกไม้  

ก.  กลีบเลี *ยง    ข.  กลีบดอก 
 ค.  ฐานรองดอก    ง.  เกสรตวัเมีย 
 จ.  เกสรตวัผู้  
5.  สว่นประกอบของดอกที�ทําหน้าที� ดกัละอองเรณแูละกระตุ้นการงอกของหลอดละอองเรณคืูอ  

ก.  รังไข่     ข.  กลีบดอก 
 ค.  อบัละอองเรณู   ง.  ยอดเกสรตวัเมีย 
 จ.  ก้านชเูกสรตวัเมีย 
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6.  สว่นของพืชที�เจริญเปลี�ยนแปลงมาจากใบและกิ�งเพื�อทําหน้าที�ในการสืบพนัธุ์คือ  
ก.  ฐานรองดอก    ข.  ดอก  
ค.  กลีบเลี *ยง    ง.  กลีบดอก  
จ.  ก้านเกสรตวัเมีย 

7.  ดอกครบสว่นกบัดอกสมบรูณ์เพศ เหมือนกัน ในข้อใด  
ก.  มีเกสรตวัผู้และเกสรตวัเมีย  ข.  มีกลีบดอกและกลีบเลี *ยง 

 ค.  มีกลีบดอกและเกสรตวัเมีย  ง.  มีกลีบดอก  กลีบเลี *ยง  และเกสรตวัผู้  
 จ.  มีกลีบดอก  กลีบเลี *ยง  เกสรตวัผู้และเกสรตวัเมีย 
 
พจิารณารปดอกไม้ที�กาํหนดให้ต่อไปนี %แล้วตอบคาํถามู ข้อ 8 -13 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8.  สว่นประกอบหมายเลขใดที�ทําหน้าที�ป้องกนัดอกขณะที�ยงัตมูและอ่อนอยู่ 
 ก.  2  ข.  3  ค.  5  ง.  6  จ.  4 
9.  หมายเลข 3 คือสว่นประกอบใดของดอก  

ก.  ก้านเกสรตวัเมีย   ข.  ตอ่มนํ *าหวาน 
 ค.  อบัละอองเรณู   ง.  รังไข ่
 จ.  เกสรตวัผู้  
10.  ตรงหมายเลข 4   

ก.  ยอดเกสรตวัเมีย   ข.  อบัละอองเรณู 
 ค.  ตอ่มนํ *าหวาน   ง.  รังไข ่
 จ.  เกสรตวัผู้  
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11.  ตรงหมายเลข 2 หมายถึง  
ก.  ตอ่มนํ *าหวาน   ข.  เกสรตวัผู้  

 ค.  รังไข ่    ง.  เกสรตวัเมีย 
 จ.  อบัละอองเรณู 
12.  ดอกไม้ในรูปจดัเป็นดอกประเภทใด  

ก.  ดอกตวัผู้     ข.  ดอกสมบรูณ์เพศ 
 ค.  ดอกตวัเมีย    ง.  ดอกไมส่มบรูณ์เพศ 
 จ.  ดอกไมค่รบสว่น 
13.  เมื�อดอกไม้นี *เกิดการปฏิสนธิจะเกิดผลชนิดใด  

ก.  ผลเดี�ยว    ข.  ผลกลุม่  
ค.  ผลรวม    ง.  ผลประกอบ   
จ.  ผลเทียม 

14.  มะละกอตวัผู้ คือมะละกอที�มีลกัษณะอยา่งไร  
ก.  มีสว่นประกอบครบ   ข.  ไมอ่อกดอก 

 ค.  ดอกมีแตล่ะอองเรณไูมมี่ไข ่  ง.  ให้ผลยาวรีไมมี่เมล็ด 
 จ.  มีดอกครบส่วนแตร่่วงหมดไมต่ดิผล 
15.  การถ่ายละอองเรณ ูหมายถึงข้อใด  

ก.  สเปิร์มเข้าไปผสมกบัไขใ่นรังไข ่   
ข.  ละอองเรณตูวัผู้งอกที�เกสรตวัเมีย 

 ค.  สเปิร์มเข้าไปผสมกบัไขใ่นรังไข ่2 ครั *ง  
ง.  ละอองเรณตูกลงบนยอดเกสรตวัเมีย 

 จ.  สเปริมตวัผู้งอกเป็นหลอดแล้วเดนิทางเ0 ข้าผสมกบัไข่ 
16.  ดอกไม้ที�มีการถ่ายละอองเรณโูดย อาศัยลม มกัมีลกัษณะตามข้อใด  

ก.  ดอกขนาดเล็ก  สีสนัสวยงาม  กลิ�นหอม  
ข.  ดอกขนาดเล็ก  ไมมี่สีสนัสวยงาม  ไมมี่กลิ�นหอม 

 ค.  ดอกขนาดเล็ก  ไมมี่สีสนัสวยงาม  มีกลิ�นหอม 
 ง.  ดอกขนาดใหญ่  มีกลิ�นหอม  มีสีสนัสวยงาม 
 จ.  ดอกขนาดใหญ่  สีสนัสวยงาม  ไมมี่กลิ�นหอม 
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17.  ดอกไม้ที�มีการถ่ายละอองเรณโูดย อาศัยแมลง มกัมีลกัษณะอย่างไร  
ก.  ดอกขนาดเล็ก สีสนัสวยงาม กลิ�นไมห่อม 
ข.  ดอกขนาดเล็ก สีไมส่ะดดุตา  กลิ�นไมห่อม 

 ค.  ดอกขนาดเล็ก กลิ�นหอม มีนํ *าหวาน     
ง.  ดอกขนาดใหญ่ กลิ�นหอม ไมมี่นํ *าหวาน 

 จ.  ดอกขนาดใหญ่ สีสนัสวยงาม กลิ�นหอม 
18.  การทดลองเพื�อศกึษาการงอกของหลอดละอองเรณ ูนกัเรียนควรหยดสารละลายชนิดใดลงบน

แผน่สไลด์  
ก.  สารละลายโซเดียมคลอไรด์  ข.  สารละลายคอปเปอร์ซลัเฟต 

 ค.  สารละลายเบเนดิกซ์   ง.  สารละลายสารส้ม 
 จ.  สารละลายนํ *าเชื�อม 
19.  สิ�งเร้าอะไรกระตุ้นให้ละอองเรณขูองดอกไม้งอกยาวลงไปในก้านเกสรตวัเมียจนถึงเซลล์ไขใ่น

ออวลุ  
ก.  กลิ�นหอมของดอกไม้   ข.  นํ *าหวานจากตอ่มที�โคนกลีบดอก 

 ค.  สารละลายจําพวกนํ *าตาล  ง.  แสงสวา่งในปริมาณที�พอเหมาะ 
 จ.  ขนเล็กๆ ที�ยอดเกสรตวัเมีย 
20.  หลงัจากเกิดการถ่ายละอองเรณเูสร็จสิ *นแล้ว เหตกุารณ์ที�จะเกิดตามมามีดงันี * โดยกําหนดให้ 
 1 = การงอกของละอองเรณ ู   

2 = การเกิดเป็นหลอดละอองเรณ ู
 3 = การรวมตวัของไขก่บัสเปิร์ม  

4 = การแทงของหลอดละอองเรณเูข้าไปในออวลุ 
 5 = การแบง่นิวเคลียสเกิดเป็นสเปิร์มนิวเคลียส 2 อนั 
        ข้อใดเรียงลําดบัเหตกุารณ์ของการเปลี�ยนแปลงจากขั *นตอนแรกถึงขั *นตอนหลงัสดุถกูต้อง      

ก.  2, 1, 4, 3, 5    ข.  2, 1, 4, 5, 3 
 ค.  4, 1, 2, 5, 3    ง.  1, 2, 5, 4, 3 
 จ.  1, 2, 3, 4, 5 
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21.  ข้อใดเป็นลําดบัขั *นการผสมพนัธุ์ในพืชดอก  
ก.  การปฏิสนธิ              การถ่ายละอองเรณ ู             การงอกของละอองเรณู  
ข.  การงอกของละอองเรณ ู                การถ่ายละอองเรณ ู              การปฏิสนธิ 

 ค.  การถ่ายละอองเรณ ู   การงอกของละอองเรณ ู             การปฏิสนธิ 
ง.  การถ่ายละอองเรณ ู   การปฏิสนธิ          การงอกของละอองเรณ ู              

 จ.  การงอกของละอองเรณู                การปฏิสนธิ                การถ่ายละอองเรณ ู  
22.  การปฏิสนธิของดอกไม้เกิดขึ *นเมื�อใด  

ก.  ละอองเรณูตกบนยอดเกสรตวัเมีย  
ข.  ละอองเรณงูอกที�ยอดเกสรตวัเมีย 

 ค.  ไข่ออ่นเจริญไปเป็นเมล็ด   
ง.  หลอดละอองเรณงูอกไปตามก้านเกสรตวัเมีย 

 จ.  เซลล์สืบพนัธุ์  2 เพศเข้าผสมกนั 
23.  โพลาร์นิวเคลียสเมื�อได้รับการผสมแล้ว จะเจริญไปเป็นสว่นใดของเมล็ด  

ก.  ซินเนอร์จิด    ข.  เอนโดสเปิร์ม 
 ค.  เอ็มบริโอ    ง.  ไซโกต 
 จ.  ลําต้นอ่อน 
24.  สเปิร์มนิวเคลียส มาจากการแบง่ตวัของข้อใด  

ก.  ออวลุนิวเคลียส   ข.  ทิวป์นิวเคลียส 
 ค.  หลอดละอองเรณู   ง.  เจเนอเรทีฟนิวเคลียส 
 จ.  รูไมโครไพล์ 
 
ใช้ข้อมลต่อไปนี %ตอบคาํถามู ข้อ 25 
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25.  อวยัวะหมายเลขใดเจริญไปเป็นเนื *อผลไม้  
ก.  8  ข.  7  ค.  6  ง.  5  จ.  4 

26.  เมล็ดเจริญเติบโตมาจากสว่นใด  
ก.  ต้นออ่น    ข.  รังไข่ 

 ค.  เกสรตวัเมีย    ง.  ออวลุ 
 จ.  เยื�อหุ้มไขอ่่อน 
 
จงพจิารณารปภาพแล้วตอบคาํถามู ข้อ 27 
 
 
 
 
 
 
 
 
27.  ในโครงสร้างหมายเลข 5 จะมีสารอาหารประเภทใดสะสมอยูม่ากที�สดุถ้าเมล็ดพืชนี *คือถั�วแดง  

ก.  เกลือแร่และวิตามิน ข.  กลโูคส ค.  โปรตีน ง.  แป้ง  จ.  ไขมนั 
28.  เนื *อของผลไม้ที�ใช้บริโภคเป็นสว่นใดของพืช  

ก.  ยอดเกสรตวัเมีย   ข.  ออวลุ 
 ค.  ฐานรองดอก    ง.  ไข ่
 จ.  รังไข ่
29.  พืชชนิดใดสืบพนัธุ์โดยการแตกหนอ่  

ก.  กหุลาบหิน  ข. อ้อย  ค.  มะละกอ ง.  เผือก จ.  ถั�ว 
30.  ข้อใด ไม่ใช่ ข้อดีของการสืบพนัธุ์แบบอาศยัเพศของพืช  

ก.  ใช้ระยะเวลานาน   ข.  เหมาะสําหรับขยายพนัธุ์พืชล้มลกุ 
 ค.  ใช้ได้ดีกบัพืชที�มีการผสมตวัเอง ง.  สําหรับปลกูพืชที�มีรากแก้ว 
 จ.  ใช้ในการผสมพนัธุ์โดยตรง 
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แบบสอบถามวัดแรงจงใจในการเรียนวิทยาศาสตู ร์ 
 

คาํชี %แจง 
1. ให้นกัเรียนพิจารณาข้อความแตล่ะข้อที�ตรงกบัความรู้สกึของนกัเรียนเกี�ยวกบัแรงจงูใ

จในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
2. ให้นกัเรียนเลือกทําเครื�องหมาย �ลงในชอ่ง จริงมากที�สดุ คอ่นข้างจริง ไมแ่นใ่จ 

คอ่นข้างไมจ่ริง ไมจ่ริง เพียงชอ่งเดียว ให้ตรงกบัความรู้สึกที�แท้จริงของนกัเรียนมากที�สดุ 
3. การตอบแบบสอบถามวดัแรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์นี *ไมมี่คําตอบใดถกู

หรือผิด 
4. กรุณาตอบให้ครบถ้วน 

 
ข้อ ข้อความ จริง ค่อนข้าง

จริง 
ไม่

แน่ใจ 
ค่อนข้าง
ไม่จริง 

ไม่
จริง 

 
 
1 

นกัเรียนตั *งใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพราะเหตผุลตอ่ไปนี * 
ด้านเป้าหมาย 
นกัเรียนต้องการเข้าใจความคิดรวบยอดที�สาํคญัของวิชา
วิทยาศาสตร์ 

     

2 นกัเรียนชอบเรียนรู้แนวคิดใหม่ๆ จากวิชาวิทยาศาสตร์      
3 นกัเรียนชอบเรียนรู้สิ�งใหม่ๆ ที�ท้าทายจากวิชาวิทยาศาสตร์      
4 นกัเรียนชอบที�จะทําความเข้าใจในสิ�งที�เรียนรู้จาก

วิทยาศาสตร์ 
     

5 นกัเรียนอยากได้ความรู้ใหม่ๆ จากวิชาวิทยาศาสตร์      
6 นกัเรียนตั *งใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพราะนกัเรียน

ต้องการให้ครูมีความสขุ 
     

7 นกัเรียนตั *งใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพราะนกัเรียนไม่
ต้องการให้เพื�อนคิดวา่นกัเรียนไมเ่ก่ง 

     

8 นกัเรียนตั *งใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพราะนกัเรียนอยาก
เป็นคนฉลาดในสายตาครู 

     

9 นกัเรียนชอบให้เพื�อนเห็นวา่นกัเรียนฉลาด      
10 นกัเรียนไมต้่องการเป็นคนโงใ่นสายตาของเพื�อน      
11 นกัเรียนไมต้่องการให้ครูขาดความสขุเพราะการกระทํา

ของนกัเรียน 
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ข้อ ข้อความ จริง ค่อนข้าง
จริง 

ไม่
แน่ใจ 

ค่อนข้าง
ไม่จริง 

ไม่
จริง 

12 นกัเรียนตั *งใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพราะเป็นสิ�งที�ครู
คาดหวงัในตวันกัเรียน 

     

13 นกัเรียนตั *งใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพราะนกัเรียน
ต้องการทําให้ครูพอใจ 

     

14 นกัเรียนอยากปฏิบตังิานในวิชาวทิยาศาสตร์ให้ดีกวา่
เพื�อนคนอื�นๆ 

     

15 นกัเรียนตั *งใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพราะนกัเรียนชอบให้
เพื�อนคิดวา่นกัเรียนเก่ง 

     

 
16 

ด้านการรับรู้ 
เมื�อเปรียบเทียบกบันกัเรียนคนอื�นในห้องแล้วนกัเรียนเป็น
คนที�ไมเ่ข้าใจเกี�ยวกบัวิชาวิทยาศาสตร์มากนกั 

     

17 นกัเรียนเข้าใจประเด็นตา่งๆที�ครูสอนในวิชาวิทยาศาสตร์
ได้ดี 

     

18 นกัเรียนทํางานในวชิาวิทยาศาสตร์ได้ด ี      
19 ทกัษะทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนดีกวา่นกัเรียนคนอื�น

ในห้อง 
     

20 ในการเรียนวิทยาศาสตร์นกัเรียนสามารถทํางานตา่งๆที�
ครูมอบหมายได้ 

     

21 เมื�อเปรียบเทียบกบัคนอื�นในห้องแล้วนกัเรียนคิดวา่
นกัเรียนทํางานได้ด ี

     

22 นกัเรียนเข้าใจสิ�งที�เรียนได้ไมด่ีนกั      
23 นกัเรียนคาดหวงัวา่จะทํางานในชั *นเรียนวิทยาศาสตร์ให้ด ี      

 
24 

ด้านคุณค่า 
นกัเรียนคดิวา่การทํางานด้านวิทยาศาสตร์เป็นความ
พอใจสว่นตน 

     

25 นกัเรียนพยายามที�จะเรียนรู้วิทยาศาสตร์จากนอก
โรงเรียน เช่น อา่นหนงัสอื เฝ้าสงัเกตธรรมชาติ ร่วม
กิจกรรมกบัสมาคมนิเวศวิทยา และอื�นๆ 

     

26 การตั *งใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เป็นสิ�งที�ทําได้งา่ย      
27 นกัเรียนไมรู้่สกึกงัวลในขณะที�ทํางานเกี�ยวกบั

วิทยาศาสตร์ 
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ข้อ ข้อความ จริง ค่อนข้าง
จริง 

ไม่
แน่ใจ 

ค่อนข้าง
ไม่จริง 

ไม่
จริง 

28 นกัเรียนไมรู้่สกึเบื�อในขณะที�ทํางานเกี�ยวกบัวิทยาศาสตร์      
29 นกัเรียนรู้สกึวา่เวลาผา่นไปรวดเร็วมากเมื�อนกัเรียน

ทํางานเกี�ยวกบัวิทยาศาสตร์ 
     

30 เมื�อทํางานด้านวิทยาศาสตร์นกัเรียนรู้สกึสบัสนบอ่ย      
31 นกัเรียนสนกุกบัความท้าทายที�เกิดจากการเรียน

วิทยาศาสตร์ 
     

32 นกัเรียนรู้สกึวา่วชิาวิทยาศาสตร์เป็นสว่นหนึ�งในชีวิต      
33 มนัสาํคญัมากสาํหรับนกัเรียนที�จะต้องเรียนวิทยาศาสตร์

ให้ดีให้ได้ 
     

34 มนัสาํคญัมากสาํหรับนกัเรียนที�จะต้องทําคะแนนให้ดีใน
วิชาวิทยาศาสตร์ 

     

35 มนัสาํคญัมากสาํหรับนกัเรียนที�จะต้องทําความเข้าใจใน
วิชาวิทยาศาสตร์ 

     

36 มนัสาํคญัมากสาํหรับนกัเรียนที�จะต้องสามารถแก้ปัญหา
โจทย์ทางวิทยาศาสตร์ให้ได้ 

     

37 นกัเรียนจําเป็นที�จะต้องรู้เรื�องเกี�ยวกบัวิทยาศาสตร์เพื�อ
การทํางานในอนาคต 

     

38 สิ�งตา่งๆที�นกัเรียนเรียนในวิทยาศาสตร์จะเป็นประโยชน์
ตอ่นกัเรียนในอนาคตได้ 

     

39 ความสามารถในการใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์จะชว่ย
นกัเรียนในอนาคตได้ 

     

40 ความรู้ทางวิทยาศาสตร์จะเป็นเครื�องมือในการทํางาน
ตอ่ไป 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

ประวัตย่ิอผู้วจิัย 
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ประวัตย่ิอผู้วจิัย 

 

 ชื�อ     ชื�อสกลุ   นางสาวนิพทัธา ชยักิจ 

 วนัเดือนปีเกิด   18 กมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2527 

 สถานที�เกิด   อําเภอเมืองสงขลา จงัหวดัสงขลา 

 สถานที�อยูปั่จจบุนั  2/5 หมู ่2 ตําบลทุง่หวงั อําเภอเมืองสงขลา จงัหวดัสงขลา 

      9000 

 ประวตัิการศกึษา  
    พ.ศ. 2539 ระดบัชั 3นประถมศกึษาปีที� 6  

      จากโรงเรียนวิเชียรชม จงัหวดัสงขลา 

    พ.ศ. 2542 ระดบัชั 3นมธัยมศกึษาตอนต้น 

      จากโรงเรียนมหาวชิราวธุ จงัหวดัสงขลา 

    พ.ศ. 2545 ระดบัชั 3นมธัยมศกึษาตอนปลาย 

      จากโรงเรียนมหาวชิราวธุ จงัหวดัสงขลา 
    พ.ศ. 2549 การศกึษาบณัฑิต เอกวิทยาศาสตร์-ฟิสิกส์ 

      จากมหาวิทยาลยัทกัษิณ จงัหวดัสงขลา 

    พ.ศ. 2551 การศกึษามหาบณัฑิต (การสอนวิทยาศาสตร์) 

   จากมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 

กรุงเทพมหานคร 
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