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 This study is aimed to investigate learning style, Achievement and Ability in 
scientific problem solving before and after learning by using future problem solving process 
instruction. 
 The subjects chosen for this research were 40 Mathayomsuksa III students from 
The Demonstration School of Ramkhamhang University, Bangkapi district, Bangkok, in the 
first semester of the 2006. Students were chosen through simple random sampling. 
Teaching on Future Problem Solving Process lasted a total of 14 hours. The research 
equipment the achievement test on science study with reliability of .75 and the problem solving 
ability in scientific with reliability of .64. The study was One Group Pretest-Posttest Design. 
The data analysis was done by t-test dependent Samples.   
 The results of this study indicated that: 
 1.  Scientific achievement of Mathayomsuksa III students after learning  future 
problem solving process instruction, was significantly higher at .01 level. 
 2.  Ability in scientific problem solving of Mathayomsuksa III students after learning  
future problem solving process instruction, was significantly higher at .01 level. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ประกาศคุณูปการ 
 

 สารนิพนธฉบับน้ีสําเร็จไดดวยดีเปนเพราะผูวิจัยไดรับความกรุณาอยางยิ่งจาก   
รองศาสตราจารย ดร.ชุติมา  วัฒนะคีรี  ประธานกรรมการควบคุมสารนิพนธ  ผูชวยศาสตราจารย 
สนธยา  ศรีบางพลี และ  อาจารย ดร.ราชันย  บุญธิมา  กรรมการควบคุมสารนิพนธ  ที่ไดเสียสละเวลา
อันมีคาเพื่อใหคําปรึกษาในการจัดทํางานวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ที่น้ี 
 นอกจากนี้ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ  รองศาสตราจารย สมจิต  สวธนไพบูลย  และ
คณาจารยทุกทานที่ใหความรูแกผูวิจัยในการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  
สาขาการมัธยมศึกษา และขอขอบพระคุณผู เชี่ยวชาญทุกทานที่ใหความชวยเหลือแนะนํา  
ตรวจสอบและแกไขเครื่องมือในการวิจัย 
 ขอขอบพระคุณผูอํานวยการโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง(ฝายมัธยม)  และ
อาจารยชบา  ประยูรพัฒน  ที่สนับสนุนและชวยเหลือในการเก็บรวบรวมขอมูล   
 ขอขอบใจนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 และ 3 ที่ใหกําลังใจและใหความรวมมือในการ
ทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลเปนอยางดี 
 ขอขอบพระคุณเพ่ือนนิสิตปริญญาโท  เอกการมัธยมศึกษาทุกทานที่มีสวนในการแนะนํา  
ชวยเหลือและใหกําลังใจในการทําสารนิพนธในครั้งน้ี 
 ทายสุดผูวิจัยขอขอบพระคุณ  บิดามารดาอันเปนที่รักและเคารพ  และเพื่อนสนิทของ
ผูวิจัยที่ใหความชวยเหลือและใหกําลังใจเสมอมาในการเรียนและการทําวิจัยจนสําเร็จ  คุณคาและ
ประโยชนใดๆจากสารนิพนธฉบับน้ี  ผูวิจัยขอบมอบเปนเครื่องบูชา  บิดา  มารดา  ครูอาจารย และ
ผูมีพระคุณทุกทานที่ไดอบรม  สั่งสอน  ชี้แนะแนวทางการศึกษาแกผูวิจัยมาโดยตลอด 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ในสังคมโลกปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงในทุกดานอยางรวดเร็วตอเน่ืองไมหยุดยั้ง  รวมทั้ง
เทคโนโลยีและความรูใหมๆที่เกิดขึ้นและลาสมัยในเวลาอันรวดเร็วเชนกัน  ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงที่
เปนไปอยางรวดเร็วดังกลาว  กอใหเกิดปญหาสังคม  ปญหาการดําเนินชีวิต  ปญหาการประกอบ
อาชีพของคนในสังคม   และเนื่องจากเด็กและเยาวชนซึ่งเปนสมาชิกในสังคม  สวนใหญขาดทักษะ
ความคิดสรางสรรคและมีความสนใจ ความใสใจตออนาคตนอยลง แตพวกเขาเปนผูที่จะไดรับ
ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากปญหาตางๆ ที่อาจจะเกิดขึ้นเม่ือเจริญเติบโตเปนผูใหญในอนาคต  การฝก
เด็กและเยาวชนใหมีความสามารถเผชิญปญหาและแกปญหาที่ประสบเพียงในปจจุบันนั้นไมพอ  
ตองเตรียมใหเด็กและเยาวชนมีทักษะในการคิดแกปญหาอนาคตที่อาจจะเกิดขึ้นในอีก 10-20 ป 
ขางหนาดวย(วัชรา  เลาเรียนดี. 2547 พฤศจิกายน – 2548 มีนาคม:52) ดังนั้นจึงตองมีการเตรียม
เยาวชนในสังคมใหมีขีดความสามารถสากล ไดแก ความสามารถทางภาษา  ความสามารถทาง
เทคโนโลยีสารสนเทศ  ความสามารถทางวิชาการ  วิชาชีพ  ทั้งกวางและลึก  ความสามารถเรียนรู
ตลอดชีวิต  ความสามารถในการคิดสรางสรรค  คิดรอบคอบ  คิดอยางมีวิจารณญาณ  ตลอดจน
สามารถวางแผนแกปญหาเชิงอนาคตได (อําพล  จินดาวัฒนะ.2542:11) นอกจากนี้การสอนให
เยาวชนคิดแกปญหาอนาคต  สมควรจัดเปนสาระสําคัญของระบบการศึกษาอยางหนึ่ง (หงสสุนีย  
เอ้ือรัตนรักษา.2536:3) การศึกษาจึงเปนกลไกสําคัญในการเตรียมเยาวชน ใหคิดเปน ทําเปน และ 
แกปญหาเปน เพ่ือใหสามารถดํารงชีวิตในสังคมไดอยางมีความสุข 
 การศึกษาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  เปนเครื่องมือหน่ึงที่มีความสําคัญอยางยิ่ง  
ตอการพัฒนาประเทศชาตใินยุคปจจุบัน   และในปจจุบันประเทศไทยอยูในยุคปฏิรูปการศึกษา     
ไดมีการปฏิรูปการจัดการเรียนรูเพ่ือใหสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.  2542  
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2545) หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 และมาตรฐาน
การศึกษา   เพ่ือการประเมินคุณภาพภายนอก : ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานนั้น กําหนดใหผูสอนจัด
เน้ือหาสาระและกิจกรรมการเรียนการสอนอยางหลากหลายเหมาะสมกับธรรมชาติและสนองความ
ตองการ  ความสนใจ  ความถนัดของผูเรียน  ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการแบบเผชิญ
สถานการณและประยุกตความรูมาใชเพ่ือปองกันและแกปญหา มีการจัดการเรียนรูที่ผสมผสานสาระ
ความรูตาง ๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกัน  รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมคานิยมที่ ดีและ
คุณลักษณะที่พึงประสงค   เน่ืองจากวิทยาศาสตรเปนพ้ืนฐานของความรูความเขาใจ  และทักษะ
กระบวนการคิดในการดํารงชีวิตประจําวัน (พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.  2542)   การ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร   จึงมีความสําคัญเปนอยางยิ่ง   
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 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาในโรงเรียน เปนปจจัยสําคัญในการ
พัฒนาใหเด็กมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิทยาศาสตร ตลอดจนกระบวนการเสาะแสวงหาความรูทาง
วิทยาศาสตร  ซ่ึงจะชวยใหเด็กไทยเปนคนที่คิดเปน  คิดอยางมีเหตุผล  รูจักตัดสินใจและเลือกวิธีการ
ตาง ๆ ที่จะสรางคุณภาพชีวิตใหตนเองดวยการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สุมาลี ดํารงไชย. 
2537:1) แตในการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรในปจจุบันครูผูสอนจะเนนเน้ือหาวิชา เนนการทองจํา
มากกวาการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และวิธีการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ไมสอนให
นักเรียนคิดอยางมีเหตุผล  สอดคลองกับที่วา  ครูสวนใหญยังมีพฤติกรรมที่ขาดการพัฒนาดานเทคนิค
การสอน  ยังใชการสอนแบบเดิมๆ คือเนนเนื้อหาจากหลักสูตรคูมือครู  เนนความรูความจํา เกี่ยวกับ
ขอเท็จจริงและหลักการมาก  เด็กจึงขาดโอกาสในการฝกฝนการพัฒนาทักษะการคิดและการ
แกปญหา(วรรณทิพา  รอดแรงคา. 2543:29) นอกจากนี้ ขอจํากัดของการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร  คือไมสามารถนําเอาวิทยาศาสตรไปใชใหเกิดประโยชนเทาที่ควร  เน่ืองจากมีการเนน
บทบาทของผูสอน ความสมบูรณของเนื้อหา ละเลยบทบาทของนักเรียนและปญหาที่เกิดขึ้นทั้งในการ
เรียนและในชีวิตประจําวัน  ดังน้ันการสอนวิทยาศาสตร  มักจบลงดวยนักเรียนไดรับความรูที่กําหนด
ไวในหลักสูตร  แทนที่จะจบลงดวยนักเรียนไดแกปญหาดวยตนเอง หรือการไดนําความรูไปใชในชีวิต
จริง ทําใหมีการฝกทักษะทางวิทยาศาสตรนอยลง สงผลตอความสามารถในการแกปญหา  และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรต่ํา (สมจิต   สวธนไพบูลย.2541:6)   
 กระบวนการแกปญหาอนาคต  เปนเทคนิคการแกปญหาวิธีหน่ึงที่มีประสิทธิภาพ  คิดขึ้น
โดย พอล อี ทอแรนซ (Paul E. Torrance) ตั้งแตป ค.ศ.1974 การคิดแกปญหาอนาคตถูกออกแบบ
เพ่ือชวยนักเรียนในการเพิ่ม พัฒนา และสรางจินตนาการเกี่ยวกับอนาคต (ฐิติพร  พิชญกุล. 2547:5)  
การจัดการเรียนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอแรนซ  จะเปนกุญแจสําคัญที่
จะชวยใหครูประสบความสําเร็จในการพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหา  และทักษะพื้นฐาน
อ่ืนๆ เชน การอาน  การเขียน  การคิดวิเคราะห  การคิดสรางสรรค  การทํางานเปนกลุม  รวมทั้ง
สามารถเชื่อมโยงตนเองกับการมีชีวิตอยูในสังคมอนาคตได (Crabbe,1990 และ Shewach, 1990)     
กระบวนการแกปญหาอนาคตชวยในการมองถึงความเปนไปไดของอนาคตอยางเปนระบบ  เยาวชน
จะไดตระหนักวา  การตัดสินใจในการกระทําใดๆในปจจุบันยอมมีผลกระทบไปถึงอนาคต  และการ
ที่เยาวชนสามารถนําเอาการเปลี่ยนแปลงที่ไดจากการพยากรณอนาคตมาสูสังคมปจจุบัน  ทําให
เยาวชนสามารถใชประโยชนจากการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นมากกวาที่จะปลอยใหตนเองและสังคม
ไดรับผลกระทบในดานลบอันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นโดยไมรูตัวและควบคุมไมได  
เปนการเตรียมคนเพื่ออนาคตไดอีกทางหนึ่ง (จุมพล  พูลภัทรชีวิน. 2526:56) 
 ดวยเหตุผลดังกลาวผูวิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนากระบวนการจัดการเรียนการสอนที่ฝกให
นักเรียนคิดแกปญหาได โดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคตกับนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  
โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัรามคําแหง   เขตบางกะป   กรุงเทพมหานคร  เพ่ือเปนแนวทางในการ
จัดการเรียนรูวิทยาศาสตรที่ชวยพัฒนาทักษะการคิดและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหนักเรียน 
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ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  
กอนและหลังไดรับการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 2.  เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่  3  กอนและหลังไดรับการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 
ความสําคัญของการวิจัย 
 1.  ทําใหทราบถึงผลการสอนแบบกระบวนการแกปญหาอนาคตที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร   
 2.  ชวยครูในการนํากระบวนการแกปญหาอนาคตไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน  เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียน 
 3.  ชวยกระตุนใหเกิดความสนใจในการพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาทั้งใน
ปจจุบันและอนาคต 
  
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง  
แขวงหัวหมาก  เขตบางกะป  กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา  2549  จํานวน  10  
หองเรียน  รวมทั้งหมด  428  คน  
  
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
รามคําแหง  แขวงหัวหมาก   เขตบางกะป  กรุงเทพมหานคร   ภาคเรียนที่ 1   ปการศึกษา  2549  
จํานวน  1  หองเรียน รวมทั้งหมด  40  คน  โดยการสุมอยางงาย (Simple  Random  Sampling)  
  
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  เปนเนื้อหาการจัดการเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ.2544 กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3   
หนวยการเรียนรูชีวิตและสิ่งแวดลอม  เรื่องสิ่งแวดลอมในทองถิ่นและทรัพยากรธรรมชาติ 
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 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา  ทําการจัดการเรียนรูในภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา 
2549  โดยใชระยะเวลาในการจัดการเรียน จํานวน  12  ชั่วโมง   
 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
  1.  ตัวแปรอิสระ  ไดแก    การสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต 

  2.  ตัวแปรตาม   ไดแก 
  2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  2.2  ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 
 นิยามศัพทเฉพาะ 
  1.  การสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต หมายถึง   การสอนวิทยาศาสตร
โดยใหนักเรียนไดเรียนรูอยางมีระบบ  มีขั้นตอน  โดยครูนําเขาสูกิจกรรมดวยภาพ  ขาวเหตุการณ
ที่เกี่ยวกับบทเรียน นักเรียนรวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น  ครูแจกแบบบันทึกกระบวนการ
แกปญหาอนาคตเพื่อใหนักเรียนเขากลุมศึกษาสถานการณ หรือบทความ หรือขอมูลขาวสาร แลว
ฝกระดมสมองคิดแกปญหาตามขั้นตอนของกระบวนการแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอแรนซ     
ซ่ึงประกอบดวย  6   ขั้น    ไดแก 
   ข้ันที่  1   คนหาปญหา    
   นักเรียนอานสถานการณที่กําหนดใหในแบบบันทึกกระบวนการแกปญหาอนาคต 
รวมกันระดมสมองคิดวิเคราะห  พิจารณาขอมูล  และจินตนาการไปในอนาคตขางหนา  เพ่ือใหได
ปญหาจากสถานการณที่กําหนด   ใหมากที่สุดแลวบันทึกไว 
   ข้ันที่  2   ระบุปญหาสําคัญ  
   นักเรียนรวมกันพิจารณาเลือกปญหาที่สําคัญ  1  ปญหา  ใหคํานึงถึงความจําเปน
ของปญหาหรือความรุนแรงและความเปนไปไดในการแกปญหานั้น  โดยมีคําถามนําชวยคิด เชน  
ปญหาใดที่นักเรียนรูสึกวิตกกังวลมากที่สุด  ปญหาใดจะกอใหเกิดความเสียหายตอสวนรวมมาก
ที่สุด  ปญหาใดตองรีบแกไขดวนที่สุด  เปนตน  แลวนําปญหาที่สําคัญมาระดมสมองคนหาสาเหตุ
ของปญหาอีกครั้งหน่ึง  โดยมีคําถามนํา เชน  อะไรทําใหเกิดปญหา  ทําไมจึงเกิดปญหา  ปญหา
เกิดขึ้นเพราะ.......  เปนตน 
   ข้ันที่  3   ระดมสมองคิดหาวิธีแกปญหา 
     นักเรียนรวมกันเสนอวิธีแกปญหา  โดยใหนักเรียนสืบคนขอมูลเกี่ยวกับวิธี
แกปญหาหรือแนวทางที่สามารถนํามาประยุกตใชแกปญหาในสถานการณที่กําหนดได  จากแหลง
การเรียนรูตางๆ ดังนี้ หนังสือเรียนวิทยาศาสตร  หนังสืออานเสริม  หนังสือในหองสมุด  และ
อินเตอรเน็ต  เพ่ือใหไดวิธีแกปญหามากที่สุด 



 5 

   ข้ันที่  4   กําหนดเกณฑเพื่อประเมินวิธีแกปญหา 
   นักเรียนรวมกันคิดพิจารณาเหตุผลที่จะนํามาชวยในการตัดสินใจเลือกวิธี
แกปญหาวิธีใดวิธีหน่ึงที่ประกอบดวยเกณฑอยางนอย 5  เกณฑ  จากการรวมกันพิจารณาภายใน
กลุมโดยการตั้งเกณฑควรยึดปญหาสําคัญและวิธีแกปญหาที่มีความเปนไปไดสูง  ใหเขียนเกณฑ
เปนขอความหรือวลีที่ประกอบดวยคําเปรียบเทียบขั้นสูงสุด  เชน  ดีที่สุด  เหมาะสมที่สุด  หรือ  
นอยที่สุด  และระบุทิศทางหรือแนวทางที่พึงประสงคโดยแตละเกณฑควรประกอบดวยลักษณะ
สําคัญเพียงหนึ่งอยาง  เชน  ใชเวลาในการดําเนินการนอยที่สุด  ใชงบประมาณนอยที่สุด  เปนตน 
   ข้ันที่  5   ประเมินวิธีแกปญหา 
   นักเรียนประเมินวิธีแกปญหา   โดยใชตารางการประเมินวิธีแกปญหา  ใหกําหนด
นํ้าหนักคะแนนแตละเกณฑเปน  10  คะแนน  วิธีใดไดคะแนนสูงสุดจากเกณฑที่ตั้งไว  จะเปนวิธี
แกปญหาที่ดีที่สุด 
   ข้ันที่  6   เสนอวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดและพัฒนาแผนปฏิบัติงาน 
   นักเรียนนําวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดจากขั้นที่ 5 ไปรวมกันเขียนแผนปฏิบัติงานหรือ
โครงการ (Action Plan) แลวนําเสนอหนาชั้นเรียน  โดยระบุขอมูลวา ใคร  ทําอะไร  ที่ไหน  เม่ือไร
อยางไร  และคาดการณผลที่จะเกิดในอนาคต   
  
  2.  ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร   หมายถึง   ความสามารถ
ในทางสติปญญาและความคิดที่นําเอาประสบการณเดิม  ขอมูลจากการศึกษาคนควา มาใชในการ
แกปญหาที่เปนประสบการณใหม ซ่ึงวัดไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร   ที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามขั้นตอนการแกปญหาของเวียร (Weir.1974:18) ประกอบดวย   
4  ขั้นตอนดังน้ี 
   3.1  ขั้นระบุปญหา    หมายถึง  ความสามารถในการบอกปญหาที่สําคัญที่สุด  
ภายในขอบเขตของขอเท็จจริงจากสถานการณที่กําหนดให 
   3.2  ขั้นวิเคราะหปญหา  หมายถึง  ความสามารถในการคิด  วิเคราะห  
คาดคะเน  บอกสาเหตุที่แทจริงของปญหาหรือสาเหตุที่เปนไปไดของปญหาจากขอเท็จจริงใน
สถานการณที่กําหนดให 
   3.3  ขั้นกําหนดวิธีการแกปญหา  หมายถึง  ความสามารถในการคิดคน  วางแผน  
ตรวจสอบสาเหตุของปญหา  โดยเสนอวิธีในการแกปญหาหรือเสนอขอมูลเพ่ิมเติม  เพ่ือนําไปสูการ
แกปญหาที่ระบุไดอยางสมเหตุสมผล 
   3.4  ขั้นตรวจสอบผลลัพธ  หมายถึง  ความสามารถในการอธิบายไดวาผลที่เกิด
จากการกําหนดวิธีการแกปญหานั้นสอดคลองกับสาเหตุของปญหาที่ระบุไวหรือไม  หรือผลที่ไดจะ
เปนอยางไร  และนําไปใชไดอยางไร  
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  3.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร   หมายถึง   ความสามารถในการเรียน
วิทยาศาสตร ซ่ึงวัดไดจากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่ผูวิจัย
สรางขึ้น  ตามเนื้อหาและผลการเรียนรูที่คาดหวังชวงชั้นที่ 3 หนวยการเรียนรูชีวิตและสิ่งแวดลอม  
เรื่องสิ่งแวดลอมในทองถิ่นและทรัพยากรธรรมชาติ  โดยวัดความสามารถ  4  ดาน  ดังน้ี 
   2.1   ดานความรูความจํา   หมายถึง  ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เคย
เรียนรูมาแลวเกี่ยวกับขอเท็จจริง  ขอตกลง  ศัพท  กฎ  แนวคิด  หลักการและทฤษฎีเกี่ยวกับชีวิต
และสิ่งแวดลอม   
   2.2   ความเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถในการอธิบายความหมาย  การ
จําแนก  ตีความ และแปลความรูโดยอาศัยขอเท็จจริง  ขอตกลง  คําศัพท  หลักการและทฤษฎี
เกี่ยวกับชีวิตและสิ่งแวดลอม   
   2.3   ดานการนําไปใช  หมายถึง  ความสามารถในการนําความรู  วิธีการทาง
วิทยาศาสตรไปใชในการแกปญหาในสถานการณใหมที่แตกตางไปจากที่เคยเรียนรูมาแลว  
โดยเฉพาะอยางยิ่งการนําความรูเรื่องชีวิตและสิ่งแวดลอมไปใชในชีวิตประจําวัน 
   2.4   ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  หมายถึง   ความสามารถของบุคคลใน
การสืบเสาะหาความรูเรื่องชีวิตและสิ่งแวดลอม  โดยใชทักษะดานการสังเกต  การจําแนกประเภท การลง
ความเห็นจากขอมูล  การทํานายหรือการพยากรณ  การตั้งสมมติฐาน  การตีความหมายและลงขอสรุป 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการ
สอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคตหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2.  ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  
3  ที่ไดรับการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคตหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

   ตัวแปรอิสระ    ตัวแปรตาม  
 
 
 
 

 
การสอนโดยใช 

กระบวนการแกปญหาอนาคต 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร 

2. ความสามารถในการคิด
แกปญหาทางวิทยาศาสตร 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษาคนควาทางวิทยาศาสตร 
  1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับกระบวนการแกปญหาอนาคต 
  2.  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับกระบวนการแกปญหาอนาคต 
  3.  เอกสารที่เกี่ยวของกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  4.  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  5.  เอกสารที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  6.  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

 
  
1.    เอกสารที่เก่ียวของกับกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 1.1  ความหมายของกระบวนการแกปญหาอนาคต 
  กระบวนการคิดตามแนวคิดของทอแรนซ น้ัน ฐิติพร  พิชญกุล (2547:29) ไดอธิบายวา 
ทอแรนซมีขั้นตอนการพัฒนากระบวนการคิดมาเปนลําดับ  การคิดแตละแนวคิดจะพัฒนาจากฐาน
แนวคิดเดิมโดยเนนการนําความคิดไปใชใหเกิดประโยชนสูงสุด  กระบวนการคิดตามแนวคิดของทอ
แรนซเริ่มจากการคิดสรางสรรค  ตอมาทอแรนซพบวาความสามารถในการคิดสรางสรรคมี
ความสัมพันธกับประสิทธิผลในการแกปญหาจึงไดพัฒนากระบวนการคิดสรางสรรคเพ่ือใชในการ
แกปญหา  กระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรคจึงไดรับการพัฒนาขึ้นในป ค.ศ.1962 ตอมาทอ
แรนซ พบวาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคที่มุงแกปญหาเพียงอยางเดียวไมเพียงพอ  
ควรจะตองมองผลในระยะยาวถึงอนาคตดวย  ในป ค.ศ.1974 ทอแรนซจึงไดพัฒนากระบวนการ
แกปญหาเชิงสรางสรรคที่มุงแกปญหาระยะยาว  และเรียกกระบวนการคิดนี้วากระบวนการ
แกปญหาอนาคต   การแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอแรนซเปนวิธีการที่ดีสําหรับการสราง
นักเรียนใหมีความคิดริเริ่มสรางสรรค  พัฒนาทักษะการติดตอสื่อสารทั้งทางดานการใชภาษาพูด
และการเขียน  การวิจัยและการทํางานเปนทีม  การแกปญหาอนาคตเปนสิ่งทาทายที่จะวัดทักษะ
ความสามารถของนักเรียนในการประยุกตใชขอมูลและชวยใหเรียนรูปญหาบางอยางที่มีความ
ซับซอนที่ตองเผชิญในสงัคม  นักเรียนจะถูกฝกใหคิดตัดสินใจและบางกรณีตองดําเนินการแกปญหา 
การแกปญหาอนาคตเริ่มจากการรับรูถึงสถานการณที่ยังไมปรากฏขึ้น  แลวนําเอาสภาพการณน้ัน
มาเขาสูระบบการคิดแกปญหา  หรือคนหาคําตอบที่แปลกใหม 
  การแกปญหาอนาคต(Future Problem Solving:FPS) เปนโปรแกรมในระยะยาวที่เปด
สําหรับนักเรียนในเกรด 4-12 นักเรียนจะไดฝกกระบวนการแกปญหา 6 ขั้นโดยเรียนรูเปนกลุมๆ ละ  
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4 คน ซ่ึงพวกเขาสามารถนําไปใชแกปญหาทางสังคมและปญหาทางวิทยาศาสตรที่จะเกิดขึ้นไดใน
อนาคต (The Massachusetts Future Problem Solving Program. 2005-2006.Online)   
  สุกัญญา  ยุติธรรมนนท (2539:3) ไดใหความหมายของกระบวนการคิดแกปญหา
อนาคต   วาหมายถึง  การนําความรู  ความเขาใจจากประสบการณและกฎเกณฑตางๆที่ไดจากการ
ฝกมาเขาสูระบบการคิดแกปญหาที่เร่ิมจากการรับรูถึงสภาพการณที่ยังไมปรากฏขึ้น  แลวนําเอา
สภาพการณน้ัน  มาเขาสูขั้นตอนการคิดแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอแรนซ   
  ฐิติพร  พิชญกุล (2547:9) ไดใหความหมายของการแกปญหาเชิงอนาคต วาหมายถึง  
การคิดแกปญหาเชิงสรางสรรคและมีวิจารณญาณ(Creative and Critical) ที่จะนําสูการพัฒนา
วิสัยทัศนเกี่ยวกับอนาคต(Develop a vision for the future) ซ่ึงการคิดแกปญหาเริ่มจากการรับรูถึง
สถานการณที่เกิดขึ้นในขณะนี้และสามารถมองเห็นภาพที่จะเกิดขึ้นในอนาคตตอไปได  เปนการ
นําเอาสถานการณน้ันเขาสูระบบการคิดแกปญหาแลวคนหาคําตอบที่แปลกใหมและมีความเปนไป
ได เหมาะสมกับสภาพการณน้ันๆ 
  สรุปไดวา กระบวนการแกปญหาอนาคต  หมายถึง การคิดแกปญหาอยางเปนระบบโดย
เริ่มจากการรับรูสถานการณ ที่เปนปญหาปจจุบันหรือปญหาที่ยังไมเกิดขึ้น แลวนําความรูความเขาใจ
จากประสบการณและกฎเกณฑตางๆมาเขาสูกระบวนการแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอแรนซ   
 
 1.2  รูปแบบกระบวนการแกปญหาอนาคต 
  รูปแบบกระบวนการแกปญหาอนาคต  โปรแกรมการแกปญหาอนาคต  รัฐเคนตักกี้  
สหรัฐอเมริกา (ฐิติพร  พิชญกุล.2547;อางอิงจาก Future Problem Solving Program.2001:17) ได
อธิบายวา  รูปแบบกระบวนการแกปญหาอนาคตนี้เปนรูปแบบการคิดแกปญหาที่เร่ิมจากการรับรูถึง
สถานการณที่อาจปรากฏขึ้นในอนาคต  แลวนําเอาสภาพการณน้ันมาสูระบบการคิดแกปญหาหรือคนหา
คําตอบที่แปลกใหม ประกอบดวยระดับการคิด 3 ระดับ  6 ขั้นตอน  ซ่ึงมีการดําเนินการเปนลําดับ  ดังนี้ 
  ระดับที่  1  ทําความเขาใจกับปญหา (Understanding the Problem) 
   ขั้นที่  1  คนหาปญหา   หลังจากที่นักเรียนไดอานและรวมกันพิจารณาขอความ
จากสถานการณที่กําหนดมาใหแลว  ใหนักเรียนทําการระดมสมองคนหาปญหาที่นักเรียนคิดวามี
ความเกี่ยวของกับสถานการณที่กําหนดมาใหไดมากที่สุด  แลวทําการบันทึกไว  
   ขั้นที่  2  ระบุปญหาสําคัญ   ในขั้นน้ีจะขึ้นอยูกับปญหาที่ระดมสมองไวในขั้นที่  1  
ใหนักเรียนจัดลําดับความสําคัญของปญหา  โดยมีคําถามนําชวยคิด เชน  ปญหาใดที่นักเรียนรูสึก
วิตกกังวลมากที่สุด  ปญหาใดจะกอใหเกิดความเสียหายตอสวนรวมมากที่สุด  ปญหาใดตองรีบ
แกไขดวนที่สุด เปนตน  แลวเลือกปญหาที่สําคัญเพียง 1 ปญหามาระดมสมองคนหาสาเหตุของ
ปญหาอีกครั้งหน่ึง  โดยมีคําถามนํา เชน  อะไรทําใหเกิดปญหา  ทําไมจึงเกิดปญหา  ปญหาเกิดขึ้น
เพราะ...... เปนตน 
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  ระดับที่  2  การสรางแนวคิดเพื่อแกปญหา (Generating Ideas) 
   ขั้นที่  3  ระดมสมองคิดหาวิธีแกปญหา   ขั้นนี้นักเรียนระดมสมองหาวิธีการ
แกปญหาที่สามารถเปนไปไดใหมากที่สุด  แลวบันทึกไว  

  ระดับที่  3  การวางแผนการดําเนินการแกปญหา (Planning for Action) 
   ขั้นที่  4  กําหนดเกณฑเพ่ือประเมินวิธีแกปญหา   ขั้นนี้นักเรียนระดมสมองเพื่อ
หาเกณฑที่จะชวยในการตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหาที่ดีที่สุด  มาใหมากที่สุด  แลวนําเกณฑที่ไดมา
จัดลําดับความสําคัญตามความเหมาะสม  แลวคัดเลือกไว  โดยเกณฑแตละเกณฑจะมีจุดเนนที่
ตางกัน  เชน  เปนวิธีที่ชวยลดคาใชจายมากที่สุด  มีผลกระทบตอสวนรวมนอยที่สุด  ให
ผลประโยชนมากที่สุด ใชเวลานอยที่สุด  มีความเปนไปไดสูง  เปนตน   
   ขั้นที่  5  ประเมินวิธีแกปญหา   โดยใชเกณฑที่ไดจากขั้นที่ 4  เพ่ือประเมินวิธี
แกปญหาที่มีประสิทธิภาพ  ที่คาดวาจะเปนวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด  การประเมินนี้อาจกอใหเกิด
การรวมสวนตางๆของวิธีแกปญหาหลายๆวิธี ไปสูการสังเคราะหความคิด  โดยการสรางวิธี
แกปญหาใหมที่คิดวาดีกวาวิธีที่เสนอมากอนน้ัน  และอธิบายวิธีการแกปญหาสั้นๆเขาใจงาย  มี
ความสอดคลองทางความคิด  และมีความเปนไปไดในระดับสูง  
  วัชรา  เลาเรียนดี (2547 พฤศจิกายน – 2548 มีนาคม :46-47) ไดกลาวถึง  การประเมนิ
วิธีแกปญหาโดยใชตารางประเมินวิธีแกปญหา  ใหกําหนดน้ําหนักคะแนนแตละเกณฑเปน 10 คะแนน 
วิธีแกปญหาใดไดคะแนนสูงสุดจากเกณฑทั้ง 5 เกณฑ จะเปนแนวทางแกปญหาที่ดีที่สุด 
   
  ตัวอยางตารางประเมินวิธีแกปญหา 
   

เกณฑ วิธีแกปญหา 
ที่ 1 
(10) 

ที่ 2 
(10) 

ที่ 3 
(10) 

ที่ 4 
(10) 

ที่ 5 
(10) 

รวม 
50  คะแนน 

1.         
2.       
3.       
4.       
5.       
6.       
7.       
8.       
9.       
10.       
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   ขั้นที่  6  เสนอวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดและพัฒนาแผนปฏิบัติงาน   ในขั้นนี้นักเรียน
จะตองรวมกันคิดหาวิธีการนําเสนอตอชั้นเรียนเกี่ยวกับวิธีแกปญหาที่ดีที่สุด โดยเขียนเปน
แผนปฏิบัติงาน ใหเห็นการดําเนินการอยางตอเน่ืองเปนลําดับ โดยระบุผูลงมือปฏิบัติ  วิธีการ  
สถานที่  ระยะเวลา  และคาดการณผลที่จะเกิดในอนาคต    
 
 1.3  องคประกอบของกระบวนการแกปญหาอนาคต 
  องคประกอบของกระบวนการแกปญหาอนาคตนั้น หงสสุนีย เอ้ือรัตนรักษา.(2536:15-16) 
ไดอธิบายวา  ประกอบดวยการรับรูสถานการณที่ยังไมเกิดขึ้นในระยะเวลาไมนอยกวา 20 ป แลวนํา
สภาพการณน้ันเขามาสูระบบการคิด  ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
  1.  ลักษณะการคิดพื้นฐานที่สําคัญคือการคิดคลองแคลว  การคิดยืดหยุน  การคิด
ริเริ่ม  การจินตนาการ  การคิดวิเคราะห  การจัดอันดับความคิด 
  2.  การใชประโยชนจากขอมูล  จากลักษณะการคิดแบบตางๆดังกลาวจะนําไปสูการ
ใชประสบการณ กฎตางๆจากสถานการณ ในการที่จะคนพบปญหาจากสถานการณที่ยังไมปรากฏ
ขึ้นน้ัน  และมีการรวบรวมขอมูลจากสภาพการณที่มองแตกตางกัน  จากการสื่อสาร  ความ
ประทับใจและความรูสึกซึ่งจะถูกเก็บรวบรวมเอาไว   
  3.  การคิดแกปญหาเปนการคิดแกปญหาแบบเปนกลุมซ่ึงในขณะเดียวกันก็เปนการ
พัฒนาลักษณะการคิดพื้นฐานและการคิดแกปญหาเปนรายบุคคลดวย  โดยเนนเทคนิคการระดม
สมองตลอดการฝกทํากิจกรรม  นักเรียนแตละคนจะไดนําเอาขอมูลที่มีอยูน้ันนําออกมาเสนอตอกลุม
ตามลําดับ คือ  
   3.1  การนําเอาขอมูลที่มีอยูมาเขาสูระบบการคิดเพื่อคนพบปญหาที่เปนไปได
หรือคาดคะเนวาอาจจะเกิดขึ้นได นําเสนอออกมาใหมากที่สุด 
   3.2  นําปญหาเหลานั้นมาจับประเด็นที่สําคัญและเกี่ยวของกับสภาพการณแลว
นํามาจัดลําดับความสําคัญ 
   3.3  การเสนอวิธีการแกปญหาหรือทางเลือกหลายๆทางที่แปลกใหมออกมาใหได
มากๆ 
   3.4  นําเสนอเกณฑที่จะนํามาชวยในการตัดสินหลายๆเกณฑแลวเลือกหาเกณฑ
ที่มีความเหมาะสม  มีความเปนไปไดในแตละสภาพการณ 
   3.5  การใหคาน้ําหนักความสําคัญของวิธีการแกปญหาแตละขอออกมาเปน
คะแนนโดยอาศัยเกณฑมาชวยในการตัดสินใจวาวิธีการใดจะนํามาแกปญหาได 
   3.6  การนําเอาวิธีการแกปญหาที่ไดน้ันมาอธิบายรายละเอียดเพิ่มเติมขอมูลที่
เปนไปไดที่จะชวยสนับสนุนและนําเสนอไดอยางเปนระบบ 
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 1.4  ทักษะการคิดพื้นฐานของกระบวนการแกปญหาอนาคต 
  ในป ค.ศ.1984 Crabbe ไดนําวิธีการและขั้นตอนของกระบวนการแกปญหาอนาคต
ตามแนวคิดของทอแรนซมาสรางเปนชุดฝก  เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาของ
นักเรียน  โดยมีทักษะการคิดพื้นฐานที่ตองใชในกระบวนการแกปญหาอนาคตและขั้นตอนของ
กระบวนการแกปญหาอนาคต (สุกัญญา  ยุติธรรมนนท.2539:18-19) 
  กรมวิชาการ (2544:21-22)  ไดกลาวถึงทักษะการคิดพื้นฐานที่ตองใชในกระบวนการ
แกปญหาอนาคต  ดังน้ี 
  1.   เทคนิคการระดมสมอง   เปนเทคนิคที่มีความสําคัญมากในการใชกระบวนการ
แกปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอแรนซ  เพราะตองใชการระดมสมองตั้งแตการระดมสมองเพื่อ
คนพบปญหา  การระดมสมองเพื่อคิดหาวิธีการแกปญหา  การเลือกเกณฑ  ซ่ึงนักเรียนจะตองมี
ความสามารถในการใชเทคนิคนี้อยางคลองแคลวและมีประสิทธิภาพ 
  2.  การจัดลําดับความคิด  หมายถึง  การคิดที่มีความสัมพันธกันจากสิ่งหนึ่งไปยังอีก
สิ่งหน่ึงซ่ึงมากกวาหนึ่งสิ่งขึ้นไป  แลวสามารถนําสิ่งเหลานั้นมาจัดลําดับของความสัมพันธตามที่
ตองการได 
  3.  เกณฑและการตั้งเกณฑ  หมายถึง  การคิดหาเหตุผลที่สามารถนํามาชวยในการ
ตัดสินใจเลือกสิ่งใดสิ่งหน่ึง 
  4.  การคิดวิเคราะหโดยใชตาราง  หมายถึง  ความสามารถในการคิดแยกแยะประเด็น
ตางๆของขอมูลที่มีอยู  แลวนําขอมูลที่ไดเหลานั้นมานําเสนอในรูปของตารางได 
  5.  การใชตารางประเมินวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด  หมายถึง  การเรียนรูวิธีการใหคา
นํ้าหนักของขอมูลในตารางในรูปแบบของคะแนนตามเกณฑที่กําหนดขึ้น  เพ่ือประเมินหาแนวทาง
หรือวิธีการที่ดีที่สุด 
  6.  การจินตนาการ  หมายถึง  วิธีการคิดโดยการเชื่อมโยงจากประสบการณหรือ
เรื่องราวที่อยูในอดีต 
  7.  การจัดประเภทของปญหา  หมายถึง  การนําขอมูลของปญหามาจัดประเภทตาม
ความสัมพันธของขอมูลที่เกี่ยวของ 
  สรุปไดวา  เทคนิคการระดมสมอง   การจัดลําดับความคิด  เกณฑและการตั้งเกณฑ  
การคิดวิเคราะหโดยใชตาราง  การใชตารางประเมินวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด  การจินตนาการ  และ
การจัดประเภทของปญหา  เปนทักษะการคิดพื้นฐานของกระบวนการแกปญหาอนาคต 
  
 1.5  การนํากระบวนการแกปญหาอนาคตไปใชในการจัดการเรียนรู 
  ในการนําเทคนิคหรือกระบวนการแกปญหาอนาคต  6 ขั้นตอนของทอแรนซ  ไปใชใน
การจัดการเรียนรูเพ่ือสงเสริม และพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาใหกับนักเรียนนั้น  วัชรา  
เลาเรียนดี ( 2547 พฤศจิกายน – 2548 มีนาคม : 45-48) มีขอเสนอแนะไววา  กอนการฝกทักษะ
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กระบวนการแกปญหาอนาคต  ครูควรนําเสนอเหตุการณหรือเรื่องราวที่ประกอบดวยรายละเอียดที่
สําคัญตางๆของเหตุการณที่อาจกอใหเกิดปญหา  และความเสียหายไดมากมายหลายดาน  ควร
เลือกเหตุการณหรือเรื่องราวที่ใกลตัวนักเรียน  ที่นักเรียนมีความรูความเขาใจและมีความสนใจ
พอสมควรและเปนสาระเรื่องราวสถานการณหรือเหตุการณ  จากบทความในวารสาร  หนังสือพิมพ  
สื่อตางๆ  หรือเปนสถานการณจําลองที่เขียนขึ้นจากปญหาปจจุบันตางๆ  เปนตน   
  ความสําเร็จของกระบวนการแกปญหาอนาคต  ขึ้นอยูกับปจจัยตางๆตอไปน้ี 
  1.  ความรูความเขาใจและความชํานาญของครูเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหาอนาคต 
  2.  ความพรอมของนักเรียนในดานการอาน การเขียน การวิเคราะหปญหา และการ
อภิปรายแสดงความคิดเห็น 
  3.  ขอมูลในแตละเรื่อง  ในอดีตและปจจุบันที่นาเชื่อถือได และสะดวกในการสืบคน 
สําหรับการฝกแกปญหาอนาคตของนักเรียน 
  ตัวอยางกิจกรรมการพัฒนากระบวนการแกปญหาอนาคต 
  กิจกรรมการพัฒนาการแกปญหาอนาคตเปนกิจกรรมที่มีความหลากหลายแตกตางไป
ตามความสนใจของกลุมผูเขารับการพัฒนา  ตัวอยางกิจกรรมของมหาวิทยาลัยจอเจียร(Torrance 
Center for Creative Studies Department of Educational Psychology,The University of 
Georgia.2002:Online) ไดแก 
  1.  กิจกรรมการแกปญหาชุมชน  จะใชทักษะการแกปญหาของนักเรียนในการ
แกปญหาที่ประสบในชีวิตจริงที่เกิดขึ้นในชุมชนของตนเอง 
  2.  กิจกรรมการเขียนสถานการณจําลอง  จะใหนักเรียนไดมีโอกาสบรรยายความคิด
เกี่ยวกับปญหาและวิธีการแกปญหา  ผูเขาแขงขันจะเขียนเลาเรื่องราวสั้นๆในหัวขอตางๆในปน้ัน 
  3.  กิจกรรมในดานศิลปะเปนอีกทางออกหนึ่งสําหรับใหนักเรียนไดบรรยายวิธีการ
แกปญหาที่สรางสรรคของตนเอง  โดยมีขอจํากัดในดานขนาดของชิ้นงานเทานั้น  สื่อตางๆทาง
ศิลปะสามารถนํามาประยุกตใชได 
  4.  กิจกรรมการนําเสนอดวยภาพถายวีดีโอสงเสริมใหนักเรียนไดสื่อสารความคิดของ
ตนเองเกี่ยวกับหัวขอตางๆในภาพถายวีดีโอ การแสดงละคร การโฆษนา  หรือรูปแบบใหมๆแบบอ่ืน 
  5.  กิจกรรมดานการแสดงออกบนพื้นฐานของการแกปญหา  ถูกออกแบบโดยเฉพาะ
สําหรับใชในชั้นเรียนปกติ  กิจกรรมนี้จะประกอบดวยครูผูสอนและนักเรียนในการสรางสรรควิธีการ
แกปญหาและการคิดในระดับที่สูงขึ้นและทักษะการแสดงออกในการจัดการกับปญหา  แนวคิด
เบื้องหลังของแตละขั้นตอนของการแกปญหาจะสอนโดยสรุป  และทําแนวคิดดังกลาวใหงายตอการ
เขาใจและประยุกตใช   
  สรุปไดวา  การนํากระบวนการแกปญหาอนาคตไปใชในการจัดการเรียนการสอนนั้น  
ควรนําเสนอเหตุการณหรือเรื่องราวที่ใกลตัวนักเรียน  นาสนใจ  หรือเปนสถานการณจําลองที่เขียน
ขึ้นจากปญหาปจจุบันตางๆ  เพ่ือฝกทักษะการคิดแกปญหาใหกับนักเรียน 
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 1.6  วัตถุประสงคของการคิดแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอรแรนซ   
  1)  เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหา 
  2)  เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 
  3)  เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดอยางสรางสรรค 
  4)  เพ่ือสงเสริมใหมีความสนใจมองไปสูอนาคต 
  5)  เพ่ือฝกการทํางานรวมกันเปนกลุม 
  6)  เพ่ือฝกความสามารถในดานการสื่อสาร 

  
 1.7  ประโยชนของกระบวนการแกปญหาอนาคต 

  กระบวนการแกปญหาอนาคตของทอแรนซ ประกอบดวย 6 ขั้นตอน ซ่ึงแตละขั้นตอน
นักเรียนตองมีการรวมกันคิดและระดมสมองโดยใชทักษะการคิดระดับตางๆจนถึงทักษะการคิด
ระดับสูง  จึงเปนวิธีที่เหมาะสมที่สุดอยางหนึ่งที่จะสามารถนําไปใชสําหรับพัฒนาทักษะการคิดของ
นักเรียนในทุกสาระการเรียนรู นอกจากนั้นยังสามารถนําไปบูรณาการกับการจัดการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐาน(Problem-Based Learning:PBL) หรือการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน(Project 
Based Learning) และรูปแบบการจัดการเรียนรูอ่ืนๆที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  ซ่ึงผลจากการศึกษา
และวิจัยของทอแรนซไดสรุปและเสนอประโยชนของกระบวนการแกปญหาอนาคตไว ดังนี้ (วัชรา  
เลาเรียนดี, พ.ย.2547– มี.ค.2548 :51; อางอิงจาก Torrance,1974)  
  1.  เน่ืองจากกระบวนการแกปญหาอนาคตนักเรียนจะตองอานและคิดทุกแงทุกมุม
เกี่ยวกับสถานการณหรือเรื่องที่กําหนดดังน้ันจึงชวยใหนักเรียนพัฒนาทักษะในการคิดวิเคราะห 
  2.  เน่ืองจากกระบวนการแกปญหาอนาคตนักเรียนจะตองคิดคาดคะเนเกี่ยวกับ
เหตุการณหรือผลที่จะเกิดขึ้นจากปญหา คิดหาแนวทางแกปญหาตางๆที่มีความแปลกใหมแตกตาง
จากวิธีการแกปญหาแบบเดิม ทําใหนักเรียนไดฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณและคิด
สรางสรรคตลอดกระบวนการ 
  3.  เน่ืองจากกระบวนการแกปญหาอนาคตออกแบบเพื่อฝกและจูงใจเด็กและเยาวชน
ใหใสใจตอปญหาอนาคตในทุกดาน ซ่ึงมีผลกระทบโดยตรงตอชีวิตความเปนอยูของพวกเขาใน
อนาคตเม่ือเติบโตเปนผูใหญ การไดเห็น ฝกคิดแกปญหาสภาพการที่เปนปญหาปจจุบันและแนวโนม
ความรุนแรงในอนาคต จะชวยกระตุนความสนใจในการเรียนรูเรื่องราวตางๆในอนาคตมากขึ้น 
  4.  การฝกกระบวนการแกปญหาอนาคตตองใชทั้งภาษาพูดและภาษาเขียนตลอดเวลา 
ดังน้ันจึงเปนการพัฒนาทักษะการพูดและการเขียนในการสื่อความหมายที่ถูกตองและชัดเจน 
  5.  การวิจัยคือการศึกษาหาคําตอบของปญหาอยางเปนระบบและกระบวนการ
แกปญหาอนาคต มีการดําเนินการเปนลําดับขั้นตอนเริ่มจากปญหาจนถึงวิธีการปฏิบัติเพ่ือแกปญหา
ซ่ึงเปนการพัฒนาทักษะในการวิจัยตลอดกระบวนการ 
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  6.  กระบวนการแกปญหาอนาคตมีทักษะการคิดหลายระดับ มีการตัดสินพิจารณา
ทางเลือกในการแกปญหาและวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด โดยมีเหตุผล สนับสนุน หรือมีเกณฑที่ชวย
ในการตัดสินใจ ไมตัดสินใจโดยขาดการคิดพิจารณาดวยเหตุและผล ซ่ึงเปนการปลูกฝงนิสัยในการ
คิดกอนปฏิบัติ และตัดสินใจซึ่งสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 
  7.  เน่ืองจากกระบวนการแกปญหาอนาคตสมาชิกกลุมตองนําเสนอความคิดเห็นเสมอ
และตองมีความรับผิดชอบ ตองปฏิบัติงานตามบทบาทหนาที่ของสมาชิกกลุมตลอดเวลา การไดมี
โอกาสฝกกระบวนการแกปญหาอนาคตจะชวยพัฒนาความสามารถในการชี้นําตนเองและมีความ
รับผิดชอบตอตนเองและกลุมมากขึ้น 
  8.  เน่ืองจากกระบวนการแกปญหาอนาคตเปนการปฏิบัติงานรวมกันเปนทีมหรือเปน
กลุมซ่ึงทุกคนตองใหความรวมมือ เพ่ือใหงานบรรลุเปาหมายเพราะทุกขั้นตอนของกระบวนการ
จะตองมีการระดมความคิดและรวมกันปฏิบัติ 
  
2.  งานวิจัยที่เก่ียวของกับกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 2.1  งานวิจัยตางประเทศ 
  เดวิส (Davis:1984) ไดทําการศึกษาเรื่องเวลาในอนาคต  เปนการศึกษากิจกรรมการ
เรียนการสอนเรื่องเก่ียวกับอนาคต  เชน  ครูผูสอนอาจจะกําหนดหัวขอให  หรือสรางสถานการณวา
มีประชากรลนโลกในอนาคต  เปนตน  วิธีน้ีสามารถชวยใหนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาไดพัฒนา
ทักษะในการคิดแกปญหาไดเพ่ิมขึ้น  และสนับสนุนใหนักเรียนมีความรูสึกตอบสนองตอสิ่งเราอยาง
ทาทาย  เม่ือตองเผชิญกับสิ่งที่ทาทายและสามารถอธิบายได 
  ทาลเลนท (Tallent:1985) ไดทําวิจัยเรื่องการสํารวจผลกระทบของความสามารถใน
การแกปญหากรณีศึกษาโปรแกรมการแกปญหาเชิงอนาคต  จุดมุงหมายของการวิจัยเพ่ือศึกษาผล
ของการใชกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตที่มีตอความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษ  ในระดับเกรด 4 และ 5  ของโรงเรียนที่อยูชานเมืองทางตะวันออกเฉียงใตของ
รัฐเท็กซัส  โดยมีนักเรียนกลุมทดลอง  จํานวน  33  คน  กลุมควบคุม  จํานวน  28  คน  กลุม
ตัวอยางทั้งหมดจะไดรับการฝกตามกระบวนการคิดแกปญหาอนาคต  เปนเวลา  6  เดือน  ผลของ
การวิจัยพบวา  วิธีการฝกดวยกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตมีผลตอคะแนนรวมทั้งหมดอยางมี
นัยสําคัญ  กลุมทดลองกับกลุมควบคุมไมมีความแตกตางกันในการแสดงออกใน 2 ขั้นตอน คือ 
วิธีการแกปญหาที่ดีที่สุดและการนําเสนอวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 
  อเลกซานเดอร และ ดัฟเนอร (Alexander and Dufner:1987) ไดศึกษาผลของการฝก
กระบวนการคิดแกปญหาอนาคตที่มีตอความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนที่ศึกษาอยูใน
ระดับเกรด 4 ของโรงเรียนเวสลาโก ในรัฐเท็กซัส แบงกลุมตัวอยางออกเปนสองกลุม กลุมแรกจะ
ไดรับการสอนตามกระบวนการคิดแกปญหาอนาคต  สวนกลุมที่ 2 จะไดรับการสอนแบบทักษะการคิด 
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(IEP) ผลการทดลองพบวา  ทั้งสองกลุมมีความสามารถในการคิดแกปญหาไดเพ่ิมขึ้นเหมือนกัน 
และมีผูเสนอแนะใหใชการฝกทั้ง 2 วิธีรวมกันจะไดผลดีกวาใชกระบวนการใดเพียงอยางเดียว 
  มิทเชล และ แคนทลอน (Mitchell and Cantlon:1987) ไดนํากระบวนการคิด
แกปญหาอนาคตไปทดลองเพื่อพัฒนาทักษะในการแกปญหาอนาคตของนักเรียน อายุ  8-18  ป  
โดยใหนักเรียนเขียนประโยคปญหาที่เกี่ยวกับอนาคต  สรางเปาหมายในอนาคตและมีวัตถุประสงค
ในการดําเนินการวิเคราะหและทํานายเหตุการณที่มีทางเปนไปไดในการแกปญหา  พบวา  วิธีการนี้
ชวยสงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดแกปญหาไดอยางสรางสรรคเพ่ิมขึ้น 
  ดัฟเนอร (Dufner:1988) ไดทําการวิ จัยเรื่องผลการฝกอบรมการแกปญหาบน
ความสามารถในการแกปญหาของเด็กปญญาเลิศที่กําลังศึกษาในระดับเกรด 4  จุดมุงหมายของ
การศึกษา  เพ่ือตองการเปรียบเทียบผลของการใชกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตกับโปรแกรม
การใช  เครื่องมือเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ (Instrumental Enrichment Program) ของนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษในระดับเกรด 4 โดยมีปญหาในการวิจัย คือ 1. ผลของความสัมพันธของการใช
กระบวนการคิดแกปญหาอนาคตกับวิธี IEP ที่มีตอความสามารถในการแกปญหาที่ชัดเจนและไม
ชัดเจนของนักเรียนกลุมตัวอยาง   2.  ผลของความสามารถในการคิดแกปญหาที่ชัดเจนและ
คลุมเครือที่มีตอนักเรียนกลุมตัวอยางที่เรียนดวยกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตกับการเรียนดวย
วิธีสอนแบบ IEP ผลของการทดสอบความสามารถในการคิดแกปญหาที่ไมชัดเจนหลังการทดลอง  
พบวา  กระบวนการคิดแกปญหาอนาคตมีผลตอความสามารถในการคิดแกปญหาของกลุมที่ใช
กระบวนการคิดแกปญหาอนาคตหลังการทดลอง  สวนกลุมที่ทดลองโดยใชการคิดแกปญหาแบบไม
คลุมเครือ  พบวา  มีความสามารถในการคิดแกปญหาไมแตกตางกัน 
  อโลซิน (Alosin:1988) ไดทําการวิจัยเรื่องการแกปญหาในวิชาวรรคดี  โดยนําแบบฝกของ
กระบวนการคิดแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอแรนซ  มาใชทดลองสอนในวิชาวรรณคดีในระดับ
มัธยมศึกษา  พบวา  กระบวนการคิดแกปญหาอนาคตนี้ทําใหนักเรียนเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห 
  
 2.2  งานวิจัยในประเทศ 
  หงสสุนีย  เอ้ือรัตนรักษา (2536:บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาความคิดสรางสรรค
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  โดยการใชรูปแบบคิดแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอ
แรนซ  โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนเทศบาลสวนสนุก  กลุม
ตัวอยาง 76 คน  แบงเปนกลุมทดลอง 38 คน  ไดรับการสอนตามรูปแบบการคิดแกปญหาอนาคต
ตามแนวคิดของทอแรนซ  จํานวน 15 ครั้ง  กลุมควบคุม 38 คน ได รับการสอนตามปกติ  
ผลการวิจัยพบวา  คะแนนความคิดสรางสรรคหลังการทดลองและระยะติดตามผลหลังการทดลอง
ของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001  และคะแนน
ความคิดสรางสรรคหลังการทดลองและระยะติดตามผลหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลองสูง
กวากอนการทดลอง  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
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  สุกัญญา  ยุติธรรมนนท (2539:บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการใชกระบวนการคิดแกปญหา
อนาคตตามแนวคิดของทอแรนซที่มีตอความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
6  ผลการวิจัยพบวา  คะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลองสูง
กวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01  และคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาหลังการ
ทดลองของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
  ม่ิงขวัญ  ศิริบุญ (2545:บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลของการฝกคิดแบบมี
ประสิทธิภาพของเดอ โบโน  และการคิดแบบแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอแรนซ ที่มีตอ
ความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวิสุทธิกษัตรี  อําเภอพระประแดง  
จังหวัดสมุทรปราการ  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่มีความคิดสรางสรรคต่ํากวาเปอรเซนไทลที่ 25 
จํานวน 30 คน โดยสุมอยางงายเปนกลุมทดลอง 2 กลุมๆละ 15 คน  กลุมทดลองที่ 1 ไดรับการฝก
คิดแบบมีประสิทธิภาพ  กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการฝกคิดแบบแกปญหาอนาคต   พบวานักเรียนที่
ไดรับการฝกคิดแบบมีประสิทธิภาพของเดอ โบโน  และนักเรียนที่ไดรับการฝกคิดแบบแกปญหา
อนาคตของทอแรนซ  มีความคิดสรางสรรคเพ่ิมขึ้น  ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  ฐิติพร  พิชญกุล (2547:บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมการ
แกปญหาเชิงอนาคตของนักศึกษาสถาบันราชภัฏวไลยอลงกรณ  ในพระบรมราชูปถัมภ  
ผลการวิจัยพบวา   ความสามารถในการแกปญหาเชิงอนาคตของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม  
ทุกหนวยประสบการณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   และความสามารถในการแกปญหา
เชิงอนาคตภายหลังการฝกอบรมการแกปญหาเชิงอนาคตของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคมุอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  วัชรา  เลาเรียนดี (2547 พฤศจิกายน – 2548 มีนาคม:บทคัดยอ)  ไดศึกษาเทคนิค
การแกปญหาอนาคต : ยุทธวิธีการจัดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะการคิด  ผลการศึกษาพบวา  
เทคนิคการแกปญหาอนาคต  เปนยุทธวิธีหน่ึงที่ชวยใหผูเรียนพัฒนาทักษะการคิดหลายประเภท 
เชน ทักษะการคิดวิเคราะห  คิดอยางมีวิจารณญาณ  คิดสรางสรรคและคิดแกปญหา  การเรียนรู
และฝกปฏิบัติตามกระบวนการ 6 ขั้นตอนของเทคนิคการแกปญหาอนาคต  นอกจากจะชวยสงเสริม
และพัฒนาทักษะการคิดแบบตางๆดังกลาวแลวยังสามารถชวยใหผูเรียนตัดสินใจจากการรับรู
สถานการณในปจจุบันหรือสถานการณในอนาคตได  และชวยเพ่ิมความสนใจและใสใจตออนาคต  
ชวยในการฝกทักษะการวิจัย  การทํางานเปนกลุมและทักษะในการสื่อความหมาย เชน การพูดและ
การเขียนที่มีคุณภาพ 
  ทิวาวรรณ จิตตะภาค.(2548:บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
การสื่อสารดวยการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรแบบใชปญหาเปนฐาน  พบวา นักเรียนที่เรียนดวย
การเรียนรูวิทยาศาสตรแบบใชปญหาเปนฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
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  จากผลการวิจัยดังกลาว  จะเห็นไดวา  กระบวนการแกปญหาอนาคต  เปนเทคนิควิธี 
หรือรูปแบบ  ที่ชวยสงเสริมและพัฒนาทักษะการคิดแบบตางๆ เชน ความคิดสรางสรรค   คิดอยาง
มีวิจารณญาณ  การคิดแกปญหา  ทักษะการติดตอสื่อสาร  ความตระหนักเกี่ยวกับอนาคต  และการ
ทํางานเปนทีม  ของนักเรียนได 
 
3.    เอกสารที่เก่ียวของกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร         
 3.1  ความหมายของความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร         
  การดํารงชีวิตน้ันมักจะเผชิญกับปญหา  ซ่ึงมีความยุงยากซับซอนตาง ๆ กัน ยิ่งใน
สังคมปจจุบันความซับซอนของปญหายิ่งมากขึ้นกวาเดิม   การฝกใหนักเรียนมีทักษะในการคิด
แกปญหา จึงจําเปนอยางยิ่ง  เน่ืองจากปญหามักจะเปนจุดเริ่มตนของการเรียนรูสิ่งตางๆซึ่งใน
กระบวนการเรียนรูทางวิทยาศาสตรน้ันเริ่มตนดวยการสังเกตและระบุปญหา  แลวจึงนําไปสูการ
ตั้งสมมติฐาน  การทดลอง  และการสรุปผล  ดังนั้นบุคคลที่มีทักษะในการคิดแกปญหาก็จะทําให
สามารถหาคําตอบหรือหาหนทางในการแกปญหาไดสําเร็จ สําหรับความหมายของการแกปญหา
และการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร มีนักการศึกษาใหความหมายไวหลายทานดังน้ี 
  กาเย (Gagne.1970:63) ไดอธิบายความหมายของการแกปญหาวา  ความสามารถใน
ดานการคิดแกปญหาเปนรูปแบบของการเรียนรูอยางหน่ึงที่ตองอาศัยความคิดรวบยอดเปนพ้ืนฐาน
การเรียน  เปนการกระทําที่มีจุดมุงหมายเปนการเลือกเอาวิธีการหรือกระบวนการที่เหมาะสมเพื่อ
นําไปสูจุดมุงหมายที่ตองการนั้นโดยอาศัยความรูแจงหรือความหยั่งเห็น(Insight) ในปญหาอยาง
ถองแทเสียกอนจึงจะแกปญหา 
  กูด (Good.1973:518) ไดแสดงความคิดเห็นวา วิธีการทางวิทยาศาสตรกับการ
แกปญหาเปนเรื่องเดียวกัน และไดอธิบายวา การแกปญหาเปนแบบแผนหรือวิธดํีาเนินการ ซ่ึงอยูใน
สภาวะที่มีความยุงยากลําบาก หรืออยูในสภาพที่พยายามตรวจสอบขอมูลที่หามาได ซ่ึงมีความ
เกี่ยวของกับปญหา มีการตั้งสมมติฐาน และการตรวจสอบสมมติฐานภายใตการควบคุม มีการ
รวบรวมเก็บขอมูลจากการทดลอง เพ่ือหาความสัมพันธน้ันวาจริงหรือไม 
  ประพันธศิริ สุเสารัจ (2541:103)ไดอธิบายวา การคิดแกปญหา  หมายถึง  การคิด
พิจารณาไตรตรองอยางพินิจพิเคราะหถึงสิ่งตางๆที่เปนปมประเด็นสําคัญของเรื่องราวหรือสิ่งตางๆ
ที่คอยกอกวนสรางความรําคาญ  ความยุงยากสับสนและความวิตกกังวล  โดยพยายามหาหนทาง
คลี่คลายสิ่งเหลานั้นใหปรากฏ และหาหนทางขจัดปดเปาสิ่งที่เปนปญหาที่กอความรําคาญ  ความ
วิตกกังวล  ความยุงยากสับสน  ใหหมดไปอยางมีขั้นตอน  
  สุกัญญา  ยุติธรรมนนท (2539:11) ไดสรุป ความสามารถในการคิดแกปญหา  วาเปน
การแสดงความสามารถทางสมองจากการเรียนรู  การคิดและวิเคราะหขอมูล  จากประสบการณเดิม
แลวนํามาเขาสูวิธีการหรือขั้นตอนในการศึกษา  เพ่ือใหบรรลุถึงจุดมุงหมายที่ตองการนั้น 
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  นารีรัตน  ฟกสมบูรณ (2541:48) ไดสรุปวา ความสามารถในการคิดแกปญหา  เปน
พฤติกรรมหรือคุณลักษณะที่บุคคลเลือกกระทําหรือปฏิบัติในการหาทางออกกับปญหาหรือ
สถานการณตางๆที่ตองเผชิญ  มีลักษณะเฉพาะเอกัตบุคคล  เปนกิจกรรมที่เปนทั้งการแสดงความรู  
ความคิด  และเปนทักษะอยางหน่ึงที่ตองฝกฝนและควรฝกใหกับนักเรียน  ความสามารถในการคิด
แกปญหายังขึ้นอยูกับองคประกอบหลายดาน เชน ความรู  หรือประสบการณเดิม   ความสามารถ
ทางสติปญญา  เปนตน 
  อุดมลักษณ  นกพึ่งพุม (2545:62) ไดใหความหมายของความสามารถในการคิด
แกปญหาทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  การนําความรูทางวิทยาศาสตรมาใชในการคิดแกปญหาที่พบ
เพ่ือใหบรรลุจุดหมายตามที่ตองการ 
    สุวิทย   มูลคํา (2547:15) ไดใหความหมายของคําวา “การคิดแกปญหา” หมายถึง 
ความสามารถทางสมองในการจัดสภาวะความไมสมดุลที่เกิดขึ้น โดยพยายามปรับตัวเองและ
สิ่งแวดลอมใหผสมกลมกลืนกลับเขาสูสภาวะสมดุลหรือสภาวะที่เราคาดหวัง 
  ชุติมา  ทองสุข (2547:27) ไดสรุปความหมายคําวา ความสามารถในการคิดแกปญหา  
วาหมายถึง  ความสามารถทางสติปญญา  ที่ตองอาศัยการเรียนรูจากประสบการณเดิมมาแกปญหา
ที่ประสบใหม  ยิ่งปญหาสลับซับซอนยิ่งอาศัยการคิดมาก  โดยมีการคิดแกปญหาที่เปนระบบหรือ
แบบแผนวิธีการที่จะทําใหการคิดแกปญหาบรรลุผล 
  ดรุณี   พรายแสงเพ็ชร (2548:32) ไดสรุปวา ความสามารถในการคิดแกปญหา เปน
ความสามารถในการใชความรู  ความคิด  ของผูเรียนแกปญหาที่พบ 
  สรุปไดวา  ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถ
ในการนําความรู  และวิธีการทางวิทยาศาสตรมาใชในการคิดแกปญหา   
   

 3.2  ลักษณะของการคิดแกปญหา 
  เฮสเตอร(ดรุณี  พรายแสงเพ็ชร. 2548: 33 ;อางอิงจาก Heater.1994) กลาวถึงการ
คิดวา เปนกระบวนการหนึ่งของการแกปญหาลักษณะของการคิดจะมี 4 กระบวน ดังตอไปน้ี คือ 
  1.  การรับรูและการจําได รับรูโดยผานทางผัสสะและในเรื่องของการจํา จะจํารูปแบบ
ตางๆที่มีความหมายและเขาใจ 
  2.  การจัดระบบขอมูล  ทักษะที่ใชในการจัดระบบการคิด คือ การจัด จําแนกขอมูล
เปนหมวดหมู การเรียงลําดับขอมูลอยางตอเน่ือง และการจัดลําดับขอมูลจากประสบการณ 
  3.  การเก็บ การดึงออกมา และการปรับเปลี่ยนขอมูล ประสบการณตางๆที่ผานการ
รับรู และจัดระบบขอมูลมาแลวจะเก็บไวในความจําที่สามารถดึงกลับมาใชไดอีก 
  4.  การใชเหตุผล การคิดจะชวยใหคนหาวิธีตางๆที่มีเหตุผลและดีกวาในการแกปญหา 
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  การสอนทักษะการคิดตามแนวคิดของ เพียเจต  แบงออกเปน 3 ระดับ ดังน้ี คือ 
  ระดับที่ 1  ทักษะที่เอ้ือตอการเรียน  เด็กระดับกอนประถมศึกษาถึงชั้นประถมศึกษาป
ที่ 3 เด็กระดับน้ีตองการประสบการณจากสื่อวัสดุของจริง ซ่ึงจําเปนตอการคิดและตัดสินใจอยางมี
เหตุผล ทํานายสิ่งที่จะเกิดขึ้นและการคิดแกปญหา 
  ระดับที่ 2  ทักษะกระบวนการ เด็กชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 ทักษะการคิดในขั้นนี้เด็ก
จะมีกระบวนการคิดและสรางความคิดรวบยอดไปพรอมกัน วิธีการสอนแบบสืบสวนเสาะหาความรูจะ
พัฒนาการคิดของเด็ก จากการคิดผานสิ่งที่เปนรูปแบบไปหาการคิดอยางมีเหตุผลในระดับที่สูงขึ้น 
  ระดับที่ 3  ทักษะการคิดอยางมีเหตุผล สําหรับเด็กชั้นมัธยมศึกษาปที่1-6 คิดแบบ
นามธรรมและอยางมีเหตุผล เด็กมีทางเลือกหลากหลายในการพิจารณาตัดสินใจ หรือมีวิธีการ
แกปญหาอยางมีประสิทธิภาพ การสอนทักษะการคิดมักสอนควบคูกันไปกับกระบวนการแกปญหา 
  การคิดแกปญหา เปนพ้ืนฐานสําคัญของการคิดแบบอื่นๆ  การคิดแกปญหาเปน
สิ่งจําเปนสําหรับการดําเนินชีวิตอยูในสังคมของมนุษย  เน่ืองจากจะตองใชการคิดเพื่อแกปญหาที่
เกิดขึ้นตลอดเวลา  ทักษะการคิดแกปญหา  เปนทักษะที่เกี่ยวของและมีประโยชนตอการดํารงชีวิตที่
ยุงยากซับซอนไดเปนอยางดี  ผูที่มีทักษะการคิดแกปญหาจะสามารถเผชิญกับภาวะสังคมที่เครงคัด
ไดอยางเขมแข็ง  ทักษะการคิดแกปญหาจึงไมใชเปนเพียงการรูจักคิดและรูจักการใชสมองหรือเปน
ทักษะที่มุงพัฒนาสติปญญาแตเพียงอยางเดียว  แตยังเปนทักษะที่สามารถพัฒนาทัศนคติ วิธีคิด 
คานิยม ความรู ความเขาใจในสภาพการณของสังคมไดดีอีกดวย(ประพันธศิริ สุเสารัจ.2541:103;
อางอิงจาก Eberle and Slanish.1996) 
  สรุปไดวา การคิดแกปญหา  มีลักษณะเปนกระบวนการหรือทักษะที่มีความสําคัญตอ
มนุษยที่ตองใชในการแกปญหาในการดําเนินชีวิต  และยังเปนพ้ืนฐานของการคิดทั้งมวล  ดังนั้น 
การสอนการคิดแกปญหาจึงเปนสิ่งที่จําเปนอยางยิ่งที่จะตองทํา  เพ่ือเตรียมเด็กและเยาวชนใหมี
ทักษะการคิดที่จําเปนในการใชชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ 

  
 3.3  วิธีการและขั้นตอนการคิดแกปญหา 
  วิธีการและขั้นตอนการคิดแกปญหามีนักการศึกษาหลายทานไดเสนอไว  ไดแก 
  กรมวิชาการ (2546 : 221-223) ไดเสนอกระบวนการแกปญหาไว 4 ขั้นตอน  ดังน้ี 
  1.  ทําความเขาใจปญหา   
  2.  วางแผนแกปญหา  
  3.  ดําเนินการแกปญหาและประเมินผล 
  4.  ตรวจสอบการแกปญหา 
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  บลูม (มนัสนันท  สระทองเทียน.2548:29 ;อางอิงจาก Bloom.1956:122) ไดเสนอ
ขั้นตอนการคิดแกปญหาไวดังน้ี 
  ขั้นที่ 1 เม่ือผูเรียนพบปญหา  ผูเรียนจะคิดคนหาสิ่งที่เคยพบเห็นและเกี่ยวของกับปญหา 
  ขั้นที่ 2 ผูเรียนจะใชผลจากขั้นที่หน่ึงมาสรางรูปแบบของปญหาขึ้นมาใหม 
  ขั้นที่ 3 จําแนกแยกแยะปญหา 
  ขั้นที่ 4 การเลือกใชทฤษฎี  หลักการ  ความคิด  และวิธีการที่เหมาะสมกับปญหา 
  ขั้นที่ 5 การใชขอสรุปของวิธีการแกปญหา 
  ขั้นที่ 6 ผลที่ไดจากการแกปญหา  
  กิลฟอรด (Guilford.1971) ไดกําหนดลําดับขั้นตอนการแกปญหาไว 5 ขั้น คือ 
  1.  ขั้นการเตรียมการ  หมายถึง  การตั้งปญหาหรือคนพบวาปญหาที่แทจริงของ
เหตุการณคืออะไร 
  2.  ขั้นการวิเคราะหปญหา  หมายถึง  การพิจารณาดูวามีสิ่งใดบางที่เปนสาเหตุ
สําคัญของปญหา 
  3.  ขั้นเสนอแนวทางในการแกปญหา  หมายถึง  การหาวิธีการแกปญหาซึ่งตรงกับ
สาเหตุของปญหาแลวแสดงออกมาในรูปของวิธีการแกปญหา 
  4.  ขั้นตรวจสอบผล  หมายถึง  การเสนอเกณฑเพ่ือตรวจสอบผลลัพธที่ไดจากการ
เสนอวิธีการแกปญหา  ถาพบวาผลลัพธที่ไดยังไมใชผลที่ถูกตอง  ก็ตองมีวิธีการเสนอปญหาใหม
จนกวาจะไดผลลัพธที่ถูกตอง 
  5.  ขั้นการนําไปประยุกตใหม  หมายถึง  การนําวิธีการแกปญหาที่ถูกตองไปใชใน
โอกาสขางหนา  เม่ือพบกับเหตุการณที่เปนปญหาคลายคลึงกับปญหาที่ผานมาแลว 
  ดิวอ้ี (กิ่งฟา  สินธุวงษ และคณะ.2529 : 5-6 ;อางอิงจาก Dewey.1971:139)  ไดเสนอ
วิธีการแกปญหาที่เรียกวา Dewey ’s Problem Solution  มีขั้นตอนตอไปน้ี 
  1.  การรับรูและเขาใจปญหา  เม่ือมีปญหาเกิดขึ้น  คนสวนใหญจะตองพบกับความ
ตรึงเครียด  ความสงสัย  และความยากลําบากที่จะตองพยายามแกไขปญหานั้นใหหมดไปในขั้นตน  
ผูพบปญหาจะตองรับรูและเขาใจในตัวปญหานั้นกอน 
  2.  การระบุปญหาและแจกแจงลักษณะของปญหา  ปญหาที่เกิดขึ้นจะมีลักษณะ
แตกตางกันมีระดับความยากงายที่จะแกไขไดตางกัน จึงตองพิจารณาสิ่งตอไปน้ี 
   2.1  มีตัวแปรหรือตนเหตุหรือองคประกอบอะไรบาง 
   2.2  มีอะไรบางที่จะตองทําการแกไขปญหา 
   2.3  ตองขจัดการมองปญหาในวงกวางออกไป โดยใหมองเฉพาะสิ่งที่เกิดขึ้น
เพ่ือที่จะแกปญหาไปทีละตอน 
   2.4  ตองรูจักถามคําถามที่จะเปนกุญแจนําไปสูการแกปญหา 
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   2.5  พยายามดูเฉพาะสิ่งที่เกี่ยวของกับปญหาจริงๆ บางครั้งอาจมีสิ่งที่เรามองไม
เห็นชัดที่เปนตัวกอปญหา  ถาขจัดสิ่งน้ันไดก็จะแกปญหาได 
  3.  การรวบรวมขอเท็จจริงเกี่ยวกับปญหาเพื่อการตั้งสมมติฐาน 
   3.1  จะมีวิธีการหาขอเท็จจริงเกี่ยวกับปญหานั้นไดอยางไร  ใครจะเปนผูใหขอมูล
เหลานั้น 
   3.2  สรางสมมติฐานหรือคําถามที่อาจเปนไปไดเพ่ือชวยแกปญหา 
  4.  การเลือกวิธีแกปญหา  หลังจากที่ไดนําความคิดวาจะแกปญหาไดอยางไรแลวก็
ลองพิจารณาดูวาจะใชวิธีใดบาง 
  5.  การทดลองนําเอาวิธีการแกปญหามาใช 
  เวียร (มนัสนันท  สระทองเทียน.2548:29 ;อางอิงจาก Weir.1974:16-18) ไดกลาววา 
เทคนิคการแกปญหาที่นําไปประยุกตในวิธีการแกปญหาที่นํามาอภิปรายกันในทางวิทยาศาสตร 
การแกปญหาขึ้นอยูกับความเกี่ยวของกับการคิดและประสบการณการเรียนรูซ่ึงจําเปนอยางยิ่งที่
จะตองฝกฝนคนใหมีความพยายามในการแกปญหาและการพัฒนาทักษะในการแกปญหาที่เขา
ประสบในชั้นเรียนและชีวิตประจําวัน  นอกจากนี้ เวียร ยังไดกลาววาทัศนคติ  ความอยากรูอยาก
เห็น  การตัดสินใจ  การเปดใจยอมรับการกําหนดเปาหมายและความซื่อสัตย  สิ่งเหลานี้ถูกนํามา
เชื่อมโยงกัน  โดยความคิดที่เปนวิทยาศาสตร  ตําราทางดานวิทยาศาสตรหลายเลมไดกลาวถึง
วิธีการทางวิทยาศาสตรที่ใชในการแกปญหาและการศึกษาคนควา  ซ่ึงอาศัยการสังเกตอยาง
รอบคอบและการวัดที่ถูกตอง  การนิยามปญหาขึ้นดวยความสัมพันธของขอเท็จจริงที่เกี่ยวของกับ
ปญหาที่ไดรวบรวมไว  และตั้งสมมติฐานขึ้นเพ่ืออธิบายปญหาอยางคราวๆ สําหรับการแกไขปญหา
น้ันบางครั้งตองอาศัยขอมูลที่ถูกตองมาชวยเสริมดังน้ันการทดลองจึงจําเปนที่จะตองนํามาใชในการ
แกปญหา  ซ่ึงจะตองเตรียมไวเพ่ือใหเหมาะสมในการเก็บขอมูลและผลลัพธที่ จําเปนในการ
ตีความหมายตอไป  และเมื่อคําถามเกิดขึ้น  การดําเนินการเพื่อที่จะตอบคําถามก็คือการใชวิธีการ
ทางวิทยาศาสตร  ซ่ึงวิธีการทางวิทยาศาสตรสามารถใชแกปญหาไดอยางประสบผลสําเร็จตลอดมา  
และการเรียนวิทยาศาสตรน้ันเวลาสวนใหญถูกใชไปในกิจกรรมแกปญหา  การเนนอยางสมํ่าเสมอ
ในเรื่องเทคนิคของการแกปญหา  สามารถชวยใหนักเรียนมีความเชื่อม่ันวาการคิดคือทักษะซึ่ง
สามารถพัฒนาและปรับปรุงไดหากรูวามีวิธีการอยางไร  ขณะที่นักเรียนไดพบปญหาที่ยุงยากและ
นาพิศวง  เขาจะเกิดความระมัดระวังมากยิ่งขึ้นโดยเฉพาะรูปแบบการคิด  ทั้งจุดดีและจุดดอยของ
วิธีการคิดรวมถึงการคิดอยางเปนระบบ  ซ่ึงสิ่งเหลานี้เปนสาเหตุทําใหเกิดความสําเร็จหรือความ
ลมเหลวตอการแกปญหาสําหรับ เวียร ไดเสนอขั้นตอนในการแกปญหาไว 4 ขั้นตอน ดังน้ี 
  1.  การกําหนดปญหา 
  2.  การวิเคราะหปญหา 
  3.  การเสนอวิธีการแกปญหา 
  4.  การวิเคราะหผลจากการแกปญหา  
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  สรุปไดวา  วิธีการและขั้นตอนการแกปญหาที่จะกอใหเกิดผลสําเร็จในการแกปญหา
น้ัน  ผูแกปญหาตองเขาใจปญหาที่เผชิญอยูอยางถองแท  และใชความคิดพิจารณาหาขอมูลที่
เกี่ยวของกับปญหาอยางรอบคอบ  เพ่ือใหมีแนวทางในการหาวิธีแกปญหาไดอยางถูกตอง
สอดคลองกับจุดประสงคที่กําหนดไว  สอดคลองกับแนวคิดของเวียร  ผูวิจัยจึงสนใจนําขั้นตอนการ
แกปญหาของเวียรมาศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาสาสตรของนักเรียน 
 
 3.4  การจัดการเรียนรูกับการคิดแกปญหา 
   กรมวิชาการ (2546:221) กลาววา การเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีจุดมุงหมาย
ประการหนึ่งคือเนนใหนักเรียนไดฝกแกปญหาตางๆโดยผานกระบวนการคิดและปฏิบัติอยางมีระบบ  
ผลที่ไดจากการฝกจะชวยใหนักเรียนสามารถตัดสินใจแกปญหาตางๆดวยวิธีการคิดอยาง
สมเหตุสมผล  โดยใชกระบวนการหรือวิธีการ  ความรู  ทักษะตางๆและความเขาใจในปญหานั้นมา
ประกอบกันเพ่ือเปนขอมูลในการแกปญหา 
     สุวิทย  มูลคํา (2547:20) กลาววา ความสามารถในการคิดเเกปญหาของนักเรียนนั้นจะ
แตกตางกัน นักเรียนแตละคนจะมีความสามารถในการคิดแกปญหาไดดีหรือไมขึ้นอยูกับความรู 
ประสบการณ สติปญญา ตลอดจนการไดรับการจูงใจดีหรือไมเพียงใด ซ่ึงปญหาดังกลาวจะสงผลตอ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทั้งสิ้น สําหรับวิธีการแกปญหานั้นอาจจะไมมีขั้นตอนที่แนนอนตายตัว
เสมอดังนั้น ในการจัดการเรียนรูจึงเปนสวนหนึ่งที่จะชวยพัฒนาปจจัยตางๆ อันจะสงผลให ความสามรถ
ในการแกปญหาของนักเรียนดีขึ้น ดังที่ สายหยุด สมประสงค (2523) และ สมจิต สวธนไพบูลย 
(2541:91-92) กลาวไววา  การที่เด็กสามารถแกปญหาไดน้ัน ผูสอนตองจัดสภาพการณภายนอก 
เพ่ือยั่วยุใหนักเรียนไดใชกระบวนการเหลานั้นแกปญหา เชน 
  1.  จัดสถานการณใหมๆ ที่มีวิธีแกปญหา  ไดหลากหลายวิธี เพ่ือใหนักเรียนฝกฝนใน
การคิดหาวิธีการการแกปญหา 
  2.  ปญหาที่ผูสอนนํามาใหฝกฝนนั้น นอกจากจะเปนปญหาแปลกใหมที่นักเรียนไม
เคยประสบมากอนแลว ก็ควรเปนปญหาที่ไมพนวิสัยของนักเรียนที่จะเเสดงความสามารถการคิด
แกปญหาได หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง ปญหานั้นตองอยูในกรอบของทักษะทางเชาวปญญาของนักเรียน 
  3.  การฝกแกปญหา ผูสอนควรจะแนะนําใหนักเรียนไดเรียนรูและเขาใจปญหาไดถอง
แทเสียกอนวาเปนปญหาเกี่ยวกับอะไร และถาเปนปญหาใหญก็ควรแตกออกเปนปญหายอยๆแลว
คิดแกปญหายอยแตละปญหา 
  4.  จัดบรรยากาศการเรียนการสอนหรือสิ่งแวดลอมที่เปนสภาวะภายนอกของ
นักเรียนใหเปนไปในทางที่เปลี่ยนแปลงไดไมตายตัว นักเรียนจะเกิดความรูสึกวาเขาสามารถคิดคน
เปลี่ยนแปลงอะไรไดบางในบทบาทตางๆ 
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  5.  ใหโอกาสนักเรียนไดคิดอยูเสมอ โดยผูสอนไมควรบอกวิธีแกปญหาตรงๆแก
นักเรียน ดังน้ัน ผูสอนควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกฝนการคิดแกปญหาจากสถานการณตางๆที่
หลากหลายดวยกิจกรรมหรือกลยุทธที่เหมาะสม และควรสอดแทรกอยูในทุกกลุมสาระการเรียนรู 
  การฝกหรือกระตุนใหนักเรียนรูจักแสดงความคิดเห็นอยูเสมอนั้นจะชวยใหนักเรียนได
ใชความคิดของตนเอง  เพราะการคิดจะชวยใหการเรียนรูของนักเรียนดีขึ้นกวาการใหนักเรียนใช
ความจําเพียงอยางเดียว   
  ประพันธศิริ สุเสารัจ(2541:106) กลาววา การสอนทักษะการคิดแกปญหาจะตอง
กําหนดสถานการณที่เปดโอกาสใหเด็กไดฝกฝนเพื่อใหเกิดทักษะที่สําคัญๆที่สอดคลองกับ
สถานการณในชีวิตจริง  และควรเปนสถานการณที่จําเปนตอการรูจักคิดแกปญหาไดดี 
  รุงชีวา สุขดี (2531 : 35) ไดกลาววา ความสามารถในการคิดแกปญหาเปนทักษะ
อยางหนึ่งที่จะตองฝกฝนอยูเสมอ และความสามารถในการคิดแกปญหาของแตละบุคคลยังขึ้นอยูกับ
องคประกอบหลายๆดานดวยกัน คือ  
  1.  ประสบการณของแตละบุคคลหรือความรูเดิม 
  2.  วุฒิภาวะของสมองและความสามารถทางสติปญญา 
  3.  สภาพการณที่แตกตางกัน 
  4.  กิจกรรมและความสนใจของแตละคนที่มีตอปญหานั้น 
  5.  ความสามารถในการมองเห็นลักษณะรวนกันของสิ่งเราทั้งหมด 
  สรุปไดวา การจัดการเรียนรูเพ่ือใหนักเรียนมีทักษะในการคิดแกปญหานั้น ควรจัด
บรรยากาศ หรือสภาพแวดลอมใหเอ้ือตอการคิดคนเปลี่ยนแปลงไดงาย การจัดกิจกรรมที่
หลากหลายสถานการณแปลกใหมและสงเสริมใหนักเรียนไดฝกแกปญหาผานกระบวนการคิดและ
ปฏิบัติอยางมีระบบดวยตนเอง   
 
4.  งานวิจัยที่เก่ียวของกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 4.1  งานวิจัยตางประเทศ 
  นาบอร (Nabor.1975:3241-A) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนในระดับเกรด 5 และเกรด 6 โดยใชแบบทดสอบ lowa test of Education 
Progress:Science  วัดความสามารถในการแกปญหา  และใชแบบทดสอบ lowa test of Basic 
Skills From 5 วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  พบวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง จะมี
ความสามารถในการแกปญหาไดดีกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา 
  ฮอลโลเวล (Hoolowell.1977:57) ไดทําการศึกษากระบวนการคิดแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร 7 ขั้นตอน คือ ความเขาใจในปญหา  การระลึกถึงขอเท็จจริง  การรวบรวมขอเท็จจริง  
การตรวจสอบผล  การตรวจสอบวิธีการแกปญหา  การคัดคานหรือการยอมรับวิธีการคิดแกปญหา  
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พบวา  นักเรียนที่แกปญหาไดสําเร็จมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวานักเรียนที่แกปญหาไมสําเร็จ  และ
กระบวนการคิดแกปญหาสอดคลองกับขั้นตอนการคิดขั้นที่หน่ึงถึงรอยละ 85 
  ชอว (Shaw.1977:5337-A) ไดศึกษาวิธีการฝกกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการ
คิดแกปญหาที่สามารถสงผลถึงทักษะการคิดแกปญหาในวิชาวิทยาศาสตรและสังคมศึกษาโดยฝก
กระบวนการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรใหกลุมทดลอง เปนเวลา 24 สัปดาห  พบวา  กลุม
ทดลองมีคะแนนสูงดานทักษะการคิดแกปญหาทั้งวิทยาศาสตรและสังคมศึกษา  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ  ซ่ึงแสดงวาทักษะการคิดแกปญหาสามารถสอนโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและ
กระบวนการนั้นสามารถถายทอดไปยังเนื้อหาวิชาสังคมศึกษาได 
 
 4.2  งานวิจัยในประเทศ 
  อัญชลีพร เตชะศิรินุกูล (2535:บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตรและความสามารถ ในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนโดนใชชุดการสอนวิชาวิทยาศาสตร ดวยยุทธวิธีการตัดสินใจกับการ
สอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่
เรียนโดยใชชุดการสอนวิทยาศาสตรดวยยุทธวิธีการตัดสินใจกับนักเรียน ที่รับการสอนตามคูมือครู
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  สุภาวรรณ  ดานสกุล (2539:บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
แกปญหา  และการพึ่งตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดยการสอนกิจกรรมตาม
วิธีการทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือการจัดกิจกรรม  กลุมตัวอยาง 60 คน แบงเปนกลุม
ทดลอง 30 คน ไดรับการสอนโดยชุดกิจกรรมตามวิธีการทางวิทยาศาสตร  และกลุมควบคุม 30 คน 
ไดรับการสอนตามคูมือการจัดกิจกรรม  ใชเวลาทดลองกลุมละ 16 คาบ  คาบละ 50 นาที  พบวา
ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมตามวิธีการทาง
วิทยาศาสตรกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือการจัดกิจกรรมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05   
  หทัยรัช  รังสุวรรณ (2539:บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการสอนโดยใชแผนที่มโนมติที่
มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรกายภาพชีวภาพดานมโนมติ  และความสามารถใน
การคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  กลุมตัวอยาง 60 คน แบงเปน 
2 กลุมๆละ 30 คน  กลุมทดลองสอนโดยใชแผนที่มโนมติ  กลุมควบคุมสอนตามคูมือครู  ใชเวลา
ทดลอง 24 คาบ  คาบละ 50 นาที  พบวาผลสัมฤทธิ์ดานมโนมติทางวิทยาศาสตรเกี่ยวกับการ
จําแนก  ความสัมพันธ  และทฤษฎี  และความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนทั้ง 2 กลุม  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  นารีรัตน   ฟกสมบูรณ(2541:บทคัดยอ) ไดศึกษาการใชชุดสงเสริมศักยภาพทาง
วิทยาศาสตรในการพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร และบุคลิกภาพ
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นักวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดย
ใชชุดสงเสริมศักยภาพนักวิทยาศาสตรกับการสอนโดยใชแบบฝกกิจกรรมวิทยาศาสตร มี
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  อุดมลักษณ   นกพึ่งพุม (2545:บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการ
สอนโดยใชชุดฝกกระบวนการคิดกับการสอนโดยใชผังมโนมติ  กลุมตัวอยาง 60 คน แบงเปนกลุม
ทดลองที่ 1 จํานวน 30 คน สอนโดยใชชุดฝกกระบวนการคิด  กลุมทดลองที่ 2 จํานวน 30 คน สอน
โดยใชผังมโนมติ   พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดฝกกระบวนการคิดกับการสอนโดยใช
ผังมโนมติมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรแตกตาง
กันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  ชุติมา   ทองสุข (2547:บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ
ในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ใชแบบฝกทักษะการ
ทดลอง  กลุมตัวอยางจํานวน 30 คน ใชแบบแผนการวิจัยแบบ One Group Pretest – Posttest 
Design  พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนหลังเรียนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  ดรุณี   พรายแสงเพ็ชร (2548:บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ที่ไดรับการ
สอนแบบการแกปญหาโดยใชสารสนเทศ  กลุมตัวอยางจํานวน 40 คน ใชแบบแผนการวิจัยแบบ 
One Group Pretest – Posttest Design  พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการ
คิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  
  มนัสนันท  สระทองเทียน (2548:บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการ
สอนแบบคอมพิวเตอรชวยสอน  กลุมตัวอยางจํานวน 35 คน ใชแบบแผนการวิจัยแบบ One Group 
Pretest – Posttest Design  พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  จากงานวิจัยที่เกี่ยวของ แสดงใหเห็นวา การพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรขึ้นอยูกับวิธีการการจัดการเรียนรู  รูปแบบการจัดกิจกรรม ที่มุงใหนักเรียนไดรับ
ประสบการณในการคิดแกปญหาอยางมีหลักการ  ใชเหตุผล  และเปนระบบ  ซ่ึงการสอนโดยใช
กระบวนการแกปญหาอนาคตเปนอีกวิธีหน่ึงที่จะทําใหนักเรียนไดฝกคิดแกปญหาตามสถานการณที่
กําหนดใหอยางมีขั้นตอน  นักเรียนไดคิดและปฏิบัติดวยตนเองมากที่สุด  ดวยเหตุผลดังกลาวผูวิจัย
จึงสนใจที่จะศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนเม่ือไดรับการสอน
โดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต 
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5.   เอกสารที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 5.1  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (พิไลพร แสนชมภู.2546:10 ;อางอิงจาก 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.2527:7)ใหนิยามคําวา ผลสัมฤทธิ์ (Achievement) 
หมายถึง ผลสําเร็จที่เกิดจากการปฏิบัติงานอยางใดอยางหนึ่งที่ตองอาศัยความพยายามทางรางกาย 
ทางสมอง ซ่ึงถือไดวาเปนความสามารถเฉพาะตัวของแตละบุคคล 

  ทบวงมหาวิทยาลัย(อรวรรณ พลายละหาร.2545:23 ;อางอิงจาก ทบวงมหาวิทยาลัย.
2525:1-5) ไดใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร คือ ผลสัมฤทธิ์ทางดานเนื้อหาความรูทาง
วิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางดานกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 

  สมจิตร  สวธนไพบูลย (2535:2) กลาวถึงความรูทางวิทยาศาสตร วาคือ สวนที่เปน
ผลิตผลทางวิทยาศาสตร ซ่ึงจะเกิดขึ้นหลังจากที่ไดมีการใชกระบวนการแสวงหาความรูดําเนินการ
คนควาสืบเสาะตรวจสอบจนเปนที่เชื่อถือได 

  พวงรัตน  ทวีรัตน(จิรภา  เจริญผล.2543:53 ;อางอิงจาก พวงรัตน ทวีรัตน.2530: 29) 
ใหความหมาย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วาคือ  คุณลักษณะรวมถึงความรูความสามารถของบุคคล
อันเปนผลจากการเรียนการสอนหรือมวลประสบการณทั้งปวงที่บุคคลไดรับจากการเรียนการสอนทาํ
ใหบุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในดานตางๆของสมรรถภาพสมอง 
  วรรณี  โสมประยูร (2537:262) ไดใหความหมายของคําวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
วาหมายถึง  ความสามารถหรือพฤติกรรมของนักเรียนที่เกิดจากการเรียนรูซ่ึงพัฒนาขึ้นหลังจาก
ไดรับการอบรมสั่งสอนและฝกฝนโดยตรง 
  ภพ  เลาหไพบูลย (2537:295) ไดใหความหมาย  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  คือ  
พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการกระทําสิ่งหน่ึงสิ่งใดไดจากที่ไมเคยกระทําไดหรือ
กระทําไดนอยกอนที่จะมีการเรียนรูซ่ึงเปนพฤติกรรมที่สามารถวัดได 
  ดรุณี  พรายแสงเพ็ชร (2548:20) ไดใหความหมายคําวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร  วาหมายถึง  ความรู  ความสามารถในดานวิทยาศาสตรที่วัดจากพฤติกรรมที่
เกิดขึ้นจากการเรียนรู 
  จากความหมายดังกลาว พอสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง 
ความรูความสามารถในการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของบุคคลจนทําใหเกิดผลสําเร็จทั้งดานตัวความรู
วิทยาศาสตร และกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 
 
 5.2  การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ือวัดความรูเน้ือหาวิชา  ผูประเมินตองมีการ
วางแผนการดําเนินสรางที่เปนระบบ  มีความรูในดานเนื้อหา  เขียนขอคําถามที่ตรงประเด็น
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ตลอดจนสามารถตรวจสอบคุณภาพแตละขอได ดังที่ อุทุมพร  จามรมาน (2540:27)กลาวถึง การ
สรางขอสอบที่เปนระบบน้ันมีขั้นตอนดังน้ี 
  1.  การระบุจุดมุงหมายในการทดสอบ 
  2.  การระบุเน้ือหาใหชัดเจน 
  3.  การทําตารางเนื้อหากับจุดมุงหมายในการทดสอบ 
  4.  การทําน้ําหนัก 
  5.  การกําหนดเวลาสอบ 
  6.  การกําหนดจํานวนขอ 
  7.  การเขียนขอสอบ 
  8.  การตรวจสอบขอสอบที่เขียนขึ้น 
  9.  การทดลองใช  แกไข  ปรับปรุง 
  ในการกําหนดจุดประสงคเพ่ือเขียนขอคําถามวัดพฤติกรรมที่พึงประสงคที่ตองการใหเกิด
ขึ้นกับนักเรียนนั้น  ไดมีนักวิชาการกลาวไว ดังนี้ 
  บลูม (Bloom.1956:201) ไดกลาวถึงลําดับขั้นของความรูที่ใชในการเขียนวัตถุประสงค
เชิงพฤติกรรมดานความรูความคิดไว 6 ขั้น  ดังนี้คือ 
  1.  ความรูความจํา  หมายถึง  การระลึกหรือทองจําความรูตางๆที่ไดเรียนมาแลวโดยตรง  
ในขั้นนี้รวมถึง  การระลึกถึงขอมูล  ขอเท็จจริงตางๆไปจนถึงกฎเกณฑ  ทฤษฎีจากตํารา  ดังน้ันขั้น
ความรูความจําจึงจัดไดวาเปนขั้นต่ําสุด 
  2.  ความเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถที่จะจับใจความสําคัญของเนื้อหาที่ไดเรียนหรือ
อาจแปลความจากตัวเลข  การสรุป  การยอความตางๆการเรียนรูในขั้นน้ีถือวาเปนขั้นที่สูงกวาการ
ทองจํา 

  3.  การนําไปใช  หมายถึง  ความสามารถที่จะนําความรูที่จะนําความรูที่นักเรียนไดเรียน
มาแลวไปใชในสถานการณใหม  ดังน้ัน  ในขั้นน้ีจึงรวมถึงความสามารถในการเอา กฎ  มโนทัศน  หลัก
สําคัญ  วิธีการนําไปใช  การเรียนรูในขั้นน้ีถือวา  นักเรียนจะตองมีความเขาใจในเนื้อหาเปนอยางดี
เสียกอนจึงจะนําความรูไปใชได  ดังนั้นจึงจัดอันดับใหสูงกวาความเขาใจ 

  4.  การวิเคราะห  หมายถึง  ความสามารถที่จะแยกแยะเนื้อหาวิชาลงไปเปนองคประกอบ
ยอยๆ  เพ่ือที่จะไดมองเห็นหรือเขาใจความเกี่ยวโยงตางๆในขั้นนี้จึงรวมถึงการแยกแยะหาสวนประกอบ
ยอยๆ หาความสัมพันธระหวางสวนยอยๆเหลานั้น  ตลอดจนหลักสําคัญตางๆที่เขามาเกี่ยวของ  การ
เรียนรูในขั้นนี้ถือวาสูงกวาการนําเอาไปใชและตองเขาใจทั้งเนื้อหาและโครงสรางของบทเรียน 
  5.  การสังเคราะห  หมายถึง  ความสามารถที่จะนําเอาสวนยอยๆมาประกอบกันเปนสิ่ง
ใหม  การสังเคราะหจึงเกี่ยวกับการวางแผน  การออกแบบการทดลอง  การตั้งสมมติฐาน การแกปญหา
ที่ยากๆ  การเรียนรูในระดับน้ีเปนการเนนพฤติกรรมที่สรางสรรคในอันที่จะสรางแนวคิดหรือแบบ
แผนใหมๆขึ้นมา  ดังน้ันการสังเคราะหเปนสิ่งที่สูงกวาการวิเคราะหอีกขั้นหนึ่ง 
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  6.  การประเมินคา  หมายถึง  ความสามารถที่จะตัดสินใจเกี่ยวกับคุณคาตางๆไมวาจะ
เปนคําพูด  นวนิยาย  บทกวี  หรือรายงานวิจัย  การตัดสินใจดังกลาวจะตองวางแผนอยูบนเกณฑที่
แนนอน  เกณฑดังกลาวอาจจะเปนสิ่งที่นักเรียนคิดขึ้นมาเอง  หรือนํามาจากที่อ่ืนก็ได  การเรียนรูใน
ขั้นนี้ถือวาเปนการเรียนรูขั้นสูงสุดของความรูความจํา 

  คลอพเฟอร (ภพ  เลาหไพบูลย.2537:295-304 ;อางอิงจาก  Klopfer.1971) ไดกลาวถึง  
การประเมินผลการเรียนดานสติปญญา หรือความรูความคิดในวิชาวิทยาศาสตรเปน 4 พฤติกรรม  ดังนี้ 

  1.  ความรู-ความจํา 
  2.  ความเขาใจ 
  3.  กระบวนการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร 
  4.  การนําความรูและวิธีการทางวิทยาศาสตรไปใช 
  ประวิตร  ชูศิลป  (2524:21-31) กลาววา การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตรเพ่ือใหนักเรียนไดรับเนื้อความรูทางวิทยาศาสตรและกระบวนการแสวงหาความรูทาง
วิทยาศาสตร  จะตองวัดทั้งสองลักษณะและเพื่อความสะดวกในการประเมินผลจึงไดทําการจําแนก
พฤติกรรมในการวัดผลวิชาวิทยาศาสตรในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรสําหรับเปนเกณฑวัดความสามารถดานตางๆ 4 ดาน  คือ 

  1.  ดานความรู-ความจํา  หมายถึง  ความสามารถในการระลึกสิ่งที่เคยเรียนมาแลว
เกี่ยวกับขอเท็จจริง  ขอตกลง  คําศัพท  หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 

  2.  ดานความเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถในการอธิบายความหมาย  ขยายความ
และแปลความรูโดยอาศัยขอเท็จจริง  ขอตกลง  คําศัพท  หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 

  3.  ดานการนําไปใช  หมายถึง  ความสามารถในการนําความรู  วิธีการทางวทิยาศาสตร
ไปใชในสถานการณใหมที่แตกตางกันออกไป  หรือสถานการณที่คลายคลึง  โดยเฉพาะอยางยิ่งการ
นําไปใชในชีวิตประจําวัน 
  4.  ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  ความสามารถของบุคลในการ
สืบเสาะหาความรูโดยผานการปฏิบัติและฝกฝนความคิดอยางมีระบบจนเกิดความคลองแคลว  ชาํนาญ  
สามารถเลือกใชกิจกรรมตางๆไดอยางเหมาะสม   สําหรับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
ประกอบดวยทักษะการสังเกต  ทักษะการคํานวณ  ทักษะการจําแนกประเภท  ทักษะการลงความ
คิดเห็นจากขอมูล  ทักษะการจัดกระทําสื่อความหมายขอมูล  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร  
ทักษะการตั้งสมมติฐาน  ทักษะการทดลองและทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 
  นักการศึกษาวิทยาศาสตรของสมาคมอเมริกันเพ่ือความกาวหนาทางวิทยาศาสตร 
(The American Association for the Advancement of Science : AAAS) ไดจําแนกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยแบงเปน 2 ประเภท ดังน้ี (วรรณทิพา  รอดแรงคา.2543:94-97) 
  1.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  ประกอบดวย 8 ทักษะ 
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   1.1  การสังเกต (observing) หมายถึง การสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลาย
อยางรวมกัน  ซ่ึงไดแก ตา หู จมูก ลิ้น และกายสัมผัส  เขาสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือปรากฏการณ
โดยมีจุดประสงคที่จะหาขอมูลซ่ึงเปนรายละเอียดของสิ่งนั้นๆ โดยไมใชประสบการณและความ
คิดเห็นของผูสังเกตในการเสนอขอมูล  ขอมูลที่ไดจากการสังเกตควรเปนขอมูลประเภทขอมูลเชิง
คุณภาพ  ขอมูลเชิงปริมาณ  และขอมูลจากการเปลี่ยนแปลง 
   1.2  การจําแนกประเภท (classifying) หมายถึง ความสามารถในการจัดแบงหรือ
เรียงลําดับวัตถุหรือสิ่งที่อยูในปรากฏการณ และเหตุการณเปนพวกๆโดยมีเกณฑ ในการจัดแบง
เกณฑดังกลาวอาจจะใชความเหมือน  ความแตกตาง  หรือความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่ง  การ
จําแนกและการเรียงลําดับน้ันอาจใชเกณฑที่กําหนดมาให หรือใชเกณฑที่กําหนดขึ้นเอง 
   1.3  การวัด (measuring) หมายถึง ความสามารถในการใชเครื่องมือในการวัด
ปริมาณของสิ่งตางๆไดอยางถูกตองโดยมีหนวยกํากับเสมอ  และรวมไปถึงการเลือกใชเครื่องมือวัด
ไดอยางถูกตองเหมาะสมกับสิ่งที่ตองการวัดดวย 
   1.4  การใชตัวเลขหรือการคํานวณ (using numbers) หมายถึง ความสามารถใน
การนับจํานวนของวัตถุ และการนําตัวเลขที่แสดงจํานวนที่นับไดมาคิดคํานวณโดยการบวก ลบ คูณ 
หาร หรือการหาคาเฉลี่ย ความสามารถที่แสดงใหเห็นวาเกิดทักษะนี้ ไดแก การนับจํานวนสิ่งของได
ถูกตอง เชน ใชตัวเลขแทนจํานวนในการนับไดตัดสินไดวาวัตถุในแตละกลุมมีจํานวนเทากันหรือ
แตกตางกัน เปนตน การคํานวณ เชน บอกวิธีคํานวณ  คิดคํานวณ  และแสดงวิธีคํานวณ  และ
แสดงวิธีคํานวณไดอยางถูกตอง  และประการสุดทาย คือการหาเฉลี่ย เชน การบอกและแสดง
วิธีการหาคาเฉลี่ยไดถูกตอง  
   1.5  ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส  และสเปสกับเวลา (space and space 
, space and time relationships) หมายถึง ความสามารถในการหาความสัมพันธระหวาง 3 มิติ กับ 
2 มิติ ระหวางตําแหนงที่อยูของวัตถุหน่ึงกับอีกวัตถุหน่ึง  ระหวางสเปสของวัตถุกับเวลา  ซ่ึงไดแก
ความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลา  หรือระหวางสเปสของวัตถุที่
เปลี่ยนไปกับเวลา 
   1.6  การลงความเห็นจากขอมูล (inferring) หมายถึง ความสามารถในการนํา
ขอมูลที่ไดจากการสังเกตวัตถุหรือปรากฏการณไปสัมพันธกับความรู  หรือประสบการณเดิมเพ่ือลง
ขอสรุป  การลงความเห็นจากขอมูลอาจจําแนกประเภทเปน 2 ประเภท คือ การลงความเห็นขอสรุป
เกี่ยวกับสิ่งตางๆ แตละอยาง และเปนการอธิบายความสัมพันธของสิ่งตางๆในปรากฏการณ  ทักษะ
การลงความเห็นจากขอมูล ถาฝกจนชํานาญจะชวยพัฒนาทักษะการตั้งสมมติฐาน 
   1.7  การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล (manupulating and communicating 
data) หมายถึง ความสามารถในการนําขอมูลดิบที่ไดจากการสังเกต การทดลอง หรือจากแหลงอ่ืนที่
มีขอมูลดิบอยูแลวมาจัดกระทําเสียใหม โดยอาศัยวิธีการตางๆ การจัดเรียงลําดับ  การจัดแยก
ประเภท  การหาคาเฉลี่ย  เปนตน  แลวนําขอมูลที่จัดกระทําแลวน้ันมาเสนอหรือแสดงใหบุคคลอื่น
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เขาใจความหมายของขอมูลน้ันดีขึ้นโดยนําเสนอดวยรูปแบบตางๆ เชน ตาราง  แผนภูมิ  แผนภาพ  
กราฟ  สมการ  เปนตน   
   1.8  การทํานายหรือการพยากรณ (predicting) หมายถึง  ความสามารถในการ
พยากรณหรือคาดคะเนสิ่งที่จะเกิดขึ้นลวงหนา  โดยอาศัยการสังเกตปรากฏการณที่เกิดขึ้นซํ้าๆหรือ
ความรูที่เปนหลักการ  กฎหรือทฤษฎี  ในเรื่องน้ันมาชวยในการพยากรณ  การพยากรณหรือการ
คาดคะเน  อาจเปนการพยากรณภายในขอบเขตขอมูลที่ศึกษา  หรือภายนอกขอบเขตขอมูลที่ศึกษา   
  2.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมผสาน  ประกอบดวย 5 ทักษะ 
   2.1  การกําหนดและควบคุมตัวแปร (controlling the variables) หมายถึง  
ความสามารถในการกําหนดวาสิ่งที่ศึกษาตัวใดเปนตัวแปรตน  ตัวใดเปนตัวแปรตาม  ใน
ปรากฏการณหน่ึงๆที่ตองการศึกษา  โดยทั่วไปปรากฏการณหน่ึงๆจะมีปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรคู
หน่ึงเปนอยางนอย  ซ่ึงในการศึกษาปรากฏการณน้ันจําเปนที่จะตองสามารถมองเห็นความสัมพันธ
ของตัวแปรที่เปนสาเหตุและเปนตัวแปรที่เปนผล  และสามารถควบคุมตัวแปรที่เปนสาเหตุอ่ืนๆใน
ขณะที่ศึกษาตัวแปรที่เปนสาเหตุตัวใดตัวหน่ึง 
   2.2  การตั้งสมมติฐาน (hypothesizing) หมายถึง  ความสามารถในการใหขอสรุป
หรือคําอธิบายซึ่งเปนคําตอบลวงหนากอนที่จะดําเนินการทดลองเพื่อตรวจสอบความถูกตองเปน
จริงในเรื่องนั้นๆตอไป  สมมติฐานเปนขอความที่แสดงการคาดคะเนซึ่งอาจเปนขอสรุป  หรืออาจ
เปนขอความที่แสดงความสัมพันธที่เชื่อวาจะเกิดขึ้นระหวางตัวแปรตนและตัวแปรตาม  ขอความ
ของสมมติฐานกําหนดขึ้นโดยการสังเกตประกอบความรู  ประสบการณ  กฎ  หลักการ  และทฤษฎี
ที่เกี่ยวของ  
   2.3  การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (operational defining of the variables) 
หมายถึง  ความสามารถที่จะกําหนดวาจะมีวิธีการวัดตัวแปรที่ศึกษาอยางไร  ซ่ึงเปนวิธีการวัดที่
สามารถเขาใจตรงกัน  สามารถสังเกตและวัดไดโดยใชเครื่องมืออยางงาย 
   2.4  การทดลอง (experimenting) หมายถึง  ความสามารถในการตรวจสอบ
สมมติฐานโดยการทดลอง  ซ่ึงเริ่มตั้งแตการออกแบบการทดลอง  การปฏิบัติการทดลองตาม
ขั้นตอนที่ออกแบบ  ตลอดจนการใชอุปกรณไดอยางถูกตอง 
   2.5  การตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป (interpreting data and making 
conclusion) หมายถึง  การตีความหมายขอมูล คือ ความสามารถในการบรรยายความหมายของ
ขอมูล  ที่ไดจัดกระทํา  และอยูในรูปแบบที่ใชในการสื่อความหมายแลว  สวนการลงขอสรุปคือ
ความสามารถในการตีความหมายขอมูล  แลวนําสูการระบุความสัมพันธของขอมูลที่เกี่ยวของกับตัว
แปรที่ศึกษาไดเปนความรูใหม 
  จากเอกสารดังกลาว  ผูวิจัยไดนําการจําแนกพฤติกรรมในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตรทั้ง 4 ดาน คือ ความรู-ความจํา  ความเขาใจ การนําไปใช และทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร  มาใชในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยพิจารณาให
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ครอบคลุมผลการเรียนรูที่คาดหวังของหนวยการเรียนรู  ชีวิตและสิ่งแวดลอม เรื่องสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่นและทรัพยากรธรรมชาติ 
 
6.   งานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 6.1  งานวิจัยตางประเทศ 
  สมิท (Smith.1994:2528-A) ไดศึกษาผลการสอนที่มีตอเจตคติและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 7  โดยแบงเปนกลุมทดลอง 3 
กลุม คือกลุมแรกไดรับการสอนแบบบรรยาย  กลุมที่ 2 ไดรับการสอนแบบลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  
และกลุมที่ 3 ไดรับการสอนทั้งแบบบรรยายและใหลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  เครื่องมือที่ใชเปนวิธีการ
ทดสอบภาคสนามซึ่งเรียกวาการประเมินผลวิชาวิทยาศาสตร  โดยใชวิธีการปฏิบัติกิจกรรมแบบ
บูรณาการ(IASA) ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบใหลงมือปฏิบัติดวยตนเองมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบบรรยาย 
  มาฮัน (Mahan.1970) ไดสึกษาผลการสอนของครู 2 แบบ คือ  การสอนแบบบรรยาย
ประกอบอภิปรายและการสอนวิธีการแกปญหา  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 9 จํานวน 4 
หองเรียน  เปนชาย 48 คน เปนหญิง 21 คน  ใชเกณฑการคัดเลือก คือ ระดับสติปญญา  คุณวุติ
ของครูและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรที่อยูในระดับใกลคียงกัน  หลังจากการเรียนการ
สอนผานไป 1 ป ไดทําการทดลองวัดความสามารถในการแกปญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร  ผลปรากฏวาเด็กชายที่ไดรับการสอนแบบวิธีการแกปญหามีความสามารถในการ
แกปญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีกวาเด็กชายที่ไดรับการสอนแบบบรรยายประกอบการ
อภิปราย  สวนในเด็กหญิงไมพบความแตกตาง 
  
 6.2  งานวิจัยในประเทศ 
  มาณิตย  คดีพิศาล.(2541:บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการสอนโดยการเรียนแบบรวมมือ
กับการสอนตามคูมือครูที่มีตอผลสัมฤทธิ์ในวิชาเคมีของนักเรียนในชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีโดยรวม  ของนักเรียนหลังไดรับการสอนโดยใชการเรียน
แบบรวมมือสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาเคมีโดยรวมของนักเรียนหลังไดรับการสอนตามคูมือครูสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  มนมนัส  สุดสิ้น .(2543:บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตรและ
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหวิจารณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ  พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติกับการสอนตามคูมือครู  มีผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตรดาน
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ความรู-ความจํา  ดานความเขาใจ  ดานการนําไปใช  ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และ
มีความสามารถในการคิดวิเคราะหวิจารณ  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  สมฤทัย  รุจิราวโรดม.(2547:บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถดานการประชาสัมพันธทางวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนรู
จากชุดการเรียนดวยกระบวนการประชาสัมพันธทางวิทยาศาสตร  พบวานักเรียนที่เรียนโดยใชชุด
การเรียนดวยกระบวนการประชาสัมพันธทางวิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถดานการประชาสัมพันธทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 
  สาวิตรี  เครือใหญ.(2548 :บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูวิทยาศาสตร
และความคิดวิจารณญาณในสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่
ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูดวยวงจรการเรียนรูกับการสอนที่เนนการเรียนแบบรวมมือ  
พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูดวยวงจรการเรียนรูกับการสอนที่เนนการเรียน
แบบรวมมือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูวิทยาศาสตรและมีความคิดวิจารณญาณแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยคาเฉลี่ยของคะแนนนักเรียนที่ไดรับการสอนที่เนนการเรียนแบบ
รวมมือสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูดวยวงจรการเรียนรู 
  ศุภพงศ  คลายคลึง .(2548:บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรและทักษะการทดลองโดยใชชุดปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร  พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตรและทักษะการทดลองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนโดยใชชุด
ปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  พวงเพ็ญ  สิงหโตทอง.(2548:บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการจัดการเรียนรูดวยชุด
กิจกรรมการสํารวจคนหาทางวิทยาศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร  พบวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการสํารวจคนหาทาง
วิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  จากงานวิจัยที่เกี่ยวของ   แสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรที่มีรูปแบบ
การจัดกิจกรรมอยางหลากหลายโดยเนนใหนักเรียนไดเผชิญกับสถานการณที่ทําใหเกิดการเรียนรู
อยางมีความหมาย  ไดคิดและปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองใหมากที่สุด  จะทําใหนักเรียนมีการเรียนรู
และการพัฒนาตามเนื้อหาอยางถองแท  ซ่ึงสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นดวย  ผูวิจัยจึง
สนใจที่จะศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ที่ไดรับการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

  
 ในการวิจัยครัง้น้ี  ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
  1.  การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
  2.  แบบแผนการวิจัย 
  3   การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
  5.  การจัดกระทําและการวเิคราะหขอมูล 
 
 
การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย    
  ประชากรเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3   โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง  
เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2549 จํานวน 10 หองเรียน รวมนักเรียนทั้งหมด 428  คน    
  
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย    
      กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง 
เขตบางกะป  กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2549  จํานวน 1 หองเรียน  มีนักเรียน
จํานวน 40 คน  โดยการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling)   
   
แบบแผนการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนวิจัยเชิงทดลอง  ซ่ึงดําเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบ  
One Group Pretest-Posttest Design  พวงรัตน  ทวีรัตน (2543:59-62)  โดยมีรูปแบบดังน้ี 
 
 
ตาราง 1  แบบแผนการทดทอง 
                                    

กลุม สอบกอน การทดลอง สอบหลัง 
E T1 X T2 
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สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 
 E แทน     กลุมตัวอยางที่ไดมาโดยการสุม   
 T1 แทน     การทดสอบกอนเรียนดวยการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 T2 แทน     การทดสอบหลังเรียนดวยการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต  
 X แทน     การเรียนรูดวยการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต  
 
 
การสรางเคร่ืองมือในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีประกอบดวย 
 1.  แผนการจัดการเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนสําคัญดวยการสอนโดยใชกระบวนการ
แกปญหาอนาคต 
 2.  แบบทดสอบ  ประกอบดวย 
  2.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  2.2  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  
 ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 1.  แผนการจัดการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร   
  ดําเนินการสรางตามลําดับขั้นตอนดังน้ี 
  1.1  ศึกษาหลักสูตร จุดมุงหมายของหลักสูตร ผลการเรียนรูที่คาดหวัง สาระการ
เรียนรูของกลุมการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 3 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยรามคําแหง หนวยการเรียนรูชีวิตและสิ่งแวดลอม เร่ืองสิ่งแวดลอมในทองถิ่นและ
ทรัพยากรธรรมชาติ 
  1.2  ศึกษารายละเอียดของเนื้อหาวิทยาศาสตร  และนํามาสรางแผนการจัดการเรียนรู
โดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต  
  1.3  ศึกษาจุดประสงคการเรียนรูที่ตองการใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  กิจกรรมการ
เรียนการสอนและสื่อการเรียนการสอน  รวมทั้งการวัดและประเมินผล  โดยพิจารณาใหสอดคลอง
กับเนื้อหาสาระ  และการเรียนรูตามรูปแบบการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต 
  1.4  จัดทําแผนการจัดการเรียนรู 6  แผนๆละ 2  คาบ  รวมเวลา 12 ชั่วโมง  รวมทั้ง
การสอบกอนเรียนและหลังเรียน  ในแผนการจัดการเรียนรูแตละแผนประกอบดวยรายละเอียด  ดังน้ี
   1.  สาระสําคัญ 
      2.  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
     3.  จุดประสงคการเรียนรู 
      4.  สาระการเรียนรู 
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                    5.  กระบวนการจัดการเรียนรู  แบงเปน 6 ขั้น ดังน้ี 
           ขั้นที่ 1 คนหาปญหา    
              ขั้นที่ 2 ระบุปญหาสําคัญ  
           ขั้นที่ 3 ระดมสมองคิดหาวิธีแกปญหา 
             ขั้นที่ 4 กําหนดเกณฑเพ่ือประเมินวิธีแกปญหา 
           ขั้นที่ 5 ประเมินวิธีแกปญหา 
    ขั้นที่ 6 เสนอวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดและพัฒนาแผนปฏิบัติงาน  
                   6.  สื่อและแหลงการเรียนรู 
      7.  การวัดและประเมินผล 
     1.5  การหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู  มีขั้นตอนดังน้ี 
      1.  นําแผนการจัดการเรียนรูไปใหผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิทยาศาสตร จํานวน 3 
ทานพิจารณาความเที่ยงตรงของเนื้อหา  ภาษาที่ใชแลวนํามาปรับปรุงแกไข 
      2.  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแลว  ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน 40 คน  เพ่ือหาขอบกพรองในการสื่อความหมาย
ของกิจกรรมการเรียนการสอน  ระยะเวลา  เพ่ือปรับปรุงแกไขจนเปนแผนการสอนที่สมบูรณ 
   1.6  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใชจริงกับกลุมตัวอยางตอไป 
 
      2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  เร่ืองสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่นและทรัพยากรธรรมชาติ  ดําเนินการตามขั้นตอนดังตอไปน้ี 
  2.1  ศึกษาผลการเรียนรูและสาระวิชาวิทยาศาสตรจากหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 3 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เพ่ือวิเคราะหสาระและวัดความสามารถดาน
ตางๆ 4 ดาน คือ ดานความรู-ความจํา ดานความเขาใจ ดานการนําไปใช ดานทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร 
  2.2  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับวิธีการสรางแบบทดสอบ  การเขียนขอสอบวิชา
วิทยาศาสตรและการวัดผลประเมินผล 
  2.3  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เร่ืองสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่นและทรัพยากรธรรมชาติ จํานวน 60 ขอ เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก แตละ
ขอจะมีตัวเลือกที่เปนคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียวโดยมีเกณฑการใหคะแนนแตละขอ คือ ถา
ตอบถูกให 1 คะแนน ถาตอบผิดหรือไมตอบให 0 คะแนน โดยสรางแบบทดสอบใหตรงตามผลการ
เรียนรูและครอบคลุมสาระการเรียนรู 
  2.4  การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   1.  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สรางขึ้นใหผูเชี่ยวชาญทางการ
สอนวิทยาศาสตรจํานวน 2 ทาน และผูเชี่ยวชาญทางการวัดผลประเมินผล 1 ทาน ตรวจสอบ
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ลักษณะการใชคําถาม ตัวเลือก ความสอดคลองระหวางจุดประสงคกับพฤติกรรมที่ตองการวัด ความ
ถูกตองดานภาษา โดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับลักษณะพฤติกรรม เพ่ือ
นํามาปรับปรุงแกไข คัดเลือกขอสอบที่มีความเที่ยงตรงตามเนื้อหาโดยมีคาดัชนีความสอดคลอง 
(IOC) เทากับหรือมากกวา 0.5 ขึ้นไป 
   2.  นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดสอบใชกับนักเรียนที่เรียน เร่ือง
สิ่งแวดลอมในทองถิ่นและทรัพยากรธรรมชาติ มาแลวจํานวน 100 คน  
   3.  นํากระดาษคําตอบที่นักเรียนตอบแลวมาตรวจใหคะแนนโดยขอที่ตอบถูกให 1 
คะแนน ขอที่ตอบผิดหรือตอบเกิน 1 คําตอบให 0 คะแนน เม่ือตรวจรวมคะแนนเรียบรอยแลวนํามา
เรียงคะแนนจากสูงไปต่ํา เลือกกลุมสูงและกลุมต่ําโดยใชเทคนิค 27% ของ จุง เตห ฟาน(Fan.1952:6-52)  
แลววิเคราะหตอไปน้ี 
    3.1  หาคาความยากงาย (p)  และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่สรางขึ้นเปนรายขอ  แลวคัดเลือกขอสอบที่มีความยาก
งายอยูระหวาง  0.20 – 0.80  และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต  0.20  ขึ้นไป  จํานวน 30 ขอ  พบวามีคา
ความยากงาย(p) อยูระหวาง 0.29 -0.75 และคาอํานาจจําแนก(r) อยูระหวาง 0.21-0.71 
    3.2  หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับ(30 ขอ) โดยคํานวณจาก
สูตร  KR-20  ของ คูเดอร-ริชารดสัน (พวงรัตน  ทวีรัตน.2540:123) ไดคาความเชื่อม่ัน .75 
   4.  นําแบบทดสอบที่ไดไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 
 
 3.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียน โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรซ่ึงเปนการ
ประเมินโดยอิงเกณฑแบบตอบถูกให 1 คะแนน  ตอบผิดหรือไมตอบให 0 คะแนน โดยมีขั้นตอน
การสราง ดังน้ี 
  3.1  ศึกษาเอกสาร  แนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการ
คิดแกปญหา 
  3.2  สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
ประกอบดวย สถานการณที่เกี่ยวของกับปญหาทางวิทยาศาสตร จํานวน   5  สถานการณ โดยแต
ละสถานการณจะตั้งคําถาม 4 ขอตามขั้นตอนการแกปญหาของเวียร (Weir.1974:18) มี 4 ขั้นตอนดังนี้ 
   1.  ขั้นระบุปญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุปญหาที่เกี่ยวของกับ
สถานการณที่กําหนดให 
   2.  ขั้นวิเคราะหปญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุสาเหตุของปญหาที่
เปนไปได โดยพิจารณาจากขอเท็จจริงที่กําหนดให 
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   3.  ขั้นกําหนดวิธีการเพื่อแกปญหา หมายถึง ความสามารถในการวางแผนหรือ
เสนอแนวทางในการคิดแกปญหาที่ตรงกับสาเหตุของปญหา หรือเสนอขอมูลเพ่ิมเติมเพ่ือนําไปสู
การคิดแกปญหาที่ระบุไวอยางสมเหตุสมผล 
   4.  ขั้นตรวจสอบผลลัพธ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายไดวา ผลที่เกิด
จากการกําหนดวิธีแกปญหานั้น สอดคลองกับสาเหตุของปญหาที่ระบุไวหรือไม ผลที่เกิดขึ้นเปน
อยางไร 
  3.3  การหาคุณภาพแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ดังน้ี  
   1.  นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
ไปใหผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิทยาศาสตร  จํานวน 2 ทาน  และผูเชี่ยวชาญทางดานการวัดผล 1 
ทาน  ตรวจสอบความสอดคลองและความเหมาะสมของสถานการณ และตัวเลือก จากนั้นนําผลการ
พิจารณาของผูเชี่ยวชาญมาคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) แลวนําขอเสนอแนะมาปรับปรุง
แบบทดสอบ 
   2.  นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลว  ไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุม
ตัวอยางจํานวน   100  คน 
   3.  นํากระดาษคําตอบที่นักเรียนตอบแลวมาตรวจใหคะแนนโดยขอที่ตอบถูกให 1 
คะแนน ขอที่ตอบผิดหรือตอบเกิน 1 คําตอบให 0 คะแนน เม่ือตรวจรวมคะแนนเรียบรอยแลวนํามา
เรียงคะแนนจากสูงไปต่ํา เลือกกลุมสูงและกลุมต่ําโดยใชเทคนิค 27% ของ จุง เตห ฟาน(Fan.1952:6-52)  
แลววิเคราะหตอไปน้ี 
    3.1  หาคาความยากงาย (p)  และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่สรางขึ้นเปนรายขอ  พบวามีคาความยากงาย(p) อยู
ระหวาง 0.25 -0.79 และคาอํานาจจําแนก(r) อยูระหวาง 0.21-0.64 
    3.2  หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับ(20 ขอ) โดยคํานวณจาก
สูตร  KR-20  ของ คูเดอร-ริชารดสัน (พวงรัตน  ทวีรัตน.2540:123) ไดคาความเชื่อม่ัน .64 
   4.  นําแบบทดสอบที่ไดไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 
 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามขั้นตอน  ดังน้ี 
 1.  สุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  จํานวน  1  หองเรียน จาก  10  หองเรียน  จํานวน  
40  คน โดยวิธีการสุมอยางงาย 
 2.  ทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
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 3.  ดําเนินการสอนโดยผูวิจัยเปนผูสอนเอง  และใชแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสราง
ตามกระบวนการแกปญหาอนาคตของทอแรนซ  มาใชในการจัดการเรียนรูเปนเวลา  12  ชั่วโมง 
 4.  เม่ือสิ้นสุดการเรียนรูตามกําหนดแลว  จึงทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใช
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร 
 5.  ตรวจผลการสอบ  แลวนําผลคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  มาวิเคราะหโดยใช
วิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐานตอไป 
 
 
การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะห 
  1.  สถิติพื้นฐาน   
   1.1  หาคะแนนเฉลี่ย ( X ) 
   1.2  หาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของคะแนน   
 
  2.   สถิติที่ใชตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
   2.1  หาคาความเที่ยงตรงตามเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร โดยพิจารณาหา
คาดัชนีความสอดคลอง ( IOC ) โดยใชสูตร (พวงรัตน  ทวีรัตน. 2540 : 117)  

 
 

      
N

R
IOC ∑=  

 
 

    เมื่อ IOC    แทน  คาดัชนีความสอดคลอง 
           ∑R    แทน  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
                       N         แทน  จํานวนผูเชี่ยวชาญ  
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จํานวนคนทั้งหมด 

∑D

22

1
)(

−
−∑ ∑

N
DDN

 
 
จํานวนคนที่ทําถูก 

   2.2  หาคาความยากงาย (p) และ คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร โดยใชเทคนิค 27% จากตารางวิเคราะหขอสอบของ จุง  เตห  ฟาน (Fan.1952:3-32) 
   2.3  หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร โดยใชสูตร KR-20 ของ คู
เดอร-ริชารดสัน (พวงรัตน  ทวีรัตน. 2540 : 117)   
    
 

      ttr =    
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
∑

21
1 ts

pq
n

n   

 
 

   เม่ือ  ttr  แทน คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
      n  แทน จํานวนขอสอบของแบบทดสอบ 
 
      p  แทน สัดสวนของผูทําถูกในแตละขอ =    
        
      q  แทน สัดสวนของผูทําผิดในแตละขอ = p−1   
      2

ts  แทน ความแปรปรวนของคะแนนของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
 
 
  3.  สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน  คํานวณจากสูตร  t – test  dependent Sample  
ตามสูตรของ พวงรัตน  ทวีรัตน. (2543 : 165-167) 
 

 
     t  =      
    
 
 
 
    เม่ือ   

   t       แทน   คาที่พิจารณาใน   t – distribution 
   D      แทน   ความแตกตางระหวางคะแนนแตละคู 
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   N      แทน   จํานวนนักเรียน 
   ƩD  แทน   ผลรวมของความแตกตางจากการเปรียบเทียบกันเปน  
         รายบุคคลระหวางคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนเรียน 
   ƩD2 แทน   ผลรวมยกกําลังสองของความแตกตางจากการเปรียบเทียบ 
          กันเปนรายบุคคลระหวางคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนเรียน 
 
 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 เพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกันในการอานผลการวิจัย ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณที่ใชใน
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 
  n  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
  k  แทน จํานวนขอสอบ 
  x   แทน คะแนนเฉลี่ย 
  S.D  แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  t  แทน คาสถิติที่นํามาใชในการพิจารณาการแจกแจงแบบที (t-distribution) 
  * *  แทน มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและแปรผลขอมูล ผูวิจัยไดเสนอตามลําดับดังน้ี 
 1.  เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร  กอนและหลังเรียนของนักเรียนที่
ไดรับการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต  ใชสถิติ  t – test  แบบ  dependent  Sample 
 2.  เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  กอนและหลังเรียน
ของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต  ใชสถติิ  t – test  แบบ  
dependent  Sample 
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1.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  กอนและหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการ
สอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต  ใชสถิติ  t – test  แบบ  dependent  Sample 
 
 
ตาราง 2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  กอนและหลังเรียนของนักเรียนที่  
     ไดรับการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต 

 
การทดสอบ n k x  S.D t 
กอนเรียน 
 
หลังเรียน 

40 
 

40 

30 
 

30 

12.75 
 

23.33 

3.02 
 

2.16 
22.52** 

**มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
t(.01 ; df 39) = 2.704 

 
 จากตาราง 2 แสดงวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนและหลังเรียนของ
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 น่ันคือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดย
ใชกระบวนการแกปญหาอนาคต หลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1  และ
เม่ือพิจารณาความเบี่ยงเบนมาตรฐานพบวามีคาลดลงจาก  3.02  เปน  2.16  แสดงวาการกระจาย
ของคะแนนมีคาลดลงซึ่งทําใหความแตกตางระหวางบุคคลนอยลง 
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2.  เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  กอนและหลังเรียนของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต  ใชสถติิ  t – test  แบบ  dependent  Sample 
 
  
ตาราง 3  การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  กอนและหลังเรียน  
     ของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต 

 
การทดสอบ n k x  S.D t 
กอนเรียน 
 
หลังเรียน 

40 
 

40 

20 
 

20 

7.93 
 

15.70 

3.11 
 

2.24 
15.07** 

**มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
t(.01 ; df 39) = 2.704 

 
 จากตาราง 3 แสดงวา ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรกอนและหลัง
เรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 น่ันคือ ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต หลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซ่ึงเปนไป
ตามสมมติฐานขอที่ 2 และเม่ือพิจารณาความเบี่ยงเบนมาตรฐานพบวามีคาลดลงจาก  3.11  เปน  
2.24  แสดงวาการกระจายของคะแนนมีคาลดลงซึ่งทําใหความแตกตางระหวางบุคคลนอยลง 
 
 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาครั้งน้ีเปนการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิด
แกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยใชกระบวนการ
แกปญหาอนาคต 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  
กอนและหลังไดรับการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 2.  เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่  3  กอนและหลังไดรับการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการ
สอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคตหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2.  ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  
3  ที่ไดรับการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคตหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยรามคําแหง ภาคเรียนที่1 ปการศึกษา 2549 จํานวน 1 หองเรียน 40 คน ซ่ึงไดมาจาก
การสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) โดยการจับฉลากมา 1 หองเรียน จาก 10 หองเรียน 
เพ่ือเปนกลุมทดลอง 
 2. เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
  2.1 แผนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต 
  2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เร่ืองชีวิตและสิ่งแวดลอม  
เปนแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ซ่ึงแบงออกเปน 4 ดาน ไดแก ดานความรู-ความจํา ความ
เขาใจ การนําไปใช และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร จํานวน 30 ขอ มีคาความเชื่อม่ัน .75 
  2.3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ผูวิจัยสรางขึ้น
โดยกําหนดใหมี 5 สถานการณ โดยแตละสถานการณมีคําถาม 4 ขอ เปนแบบปรนัย ตามขั้นตอน
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การแกปญหาของเวียร  ซ่ึงแบงออกเปน 4 ขั้นตอน ไดแก ขั้นระบุปญหา   ขั้นวิเคราะหปญหา  ขั้น
กําหนดวิธีการแกปญหา  และขั้นตรวจสอบผลลัพธ  จํานวน 20 ขอ มีคาความเชื่อม่ัน .64 
 3. วิธีดําเนินการทดลอง ผูวิจัยดําเนินการดังน้ี 
  3.1  สุมนักเรียนเขากลุมตัวอยาง 
   3.2  ทดสอบกอนเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  3.3  ดําเนินการสอนโดยผูวิจัยเปนผูสอนเอง ใชเวลาสอนจํานวน 12 ชั่วโมง 
  3.4  เ ม่ือสิ้นสุดการเรียนการสอนตามกําหนด ทําการทดสอบหลังเรียนดวย
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
แกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  3.5  ตรวจผลการสอบ แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะห โดยใชวิธีทางสถิติเพ่ือทดสอบ
สมมติฐาน 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 1.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  กอนและหลังเรียนของนักเรียนที่
ไดรับการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต  ใชสถิติ  t – test  แบบ  dependent  Sample 
 2.  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  กอนและหลังเรียน
ของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต  ใชสถิติ  t – test  แบบ  
dependent  Sample 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการ
สอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคตหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
 2.  ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  
3  ที่ไดรับการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคตหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต 
ผลการศึกษาพบวามีประเด็นที่นาสนใจนํามาอภิปรายไดดังน้ี 
 1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  กอนและหลังเรียนของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต  พบวา หลังเรียนนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร  สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน
ขอที่ 1 โดยนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต มีคาเฉลี่ยของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และมีการกระจายของคะแนนลดลง
จากกอนเรียน การที่ไดผลวิจัยเปนเชนนี้ อาจเนื่องจากเหตุผลดังตอไปน้ี 
   ประการแรก  การสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต เปนกระบวนการที่เนนให
นักเรียนไดฝกคิด และลงมือปฏิบัติดวยตนเองในทุกขั้นตอน  มีแนวคิดของการจัดกิจกรรมที่
เอ้ืออํานวยตอการกระตุนความสนใจของนักเรียน  ในขั้นที่1 คนหาปญหา และขั้นที่2 ระบุปญหา
สําคัญ นักเรียนไดรับการกระตุนจากสถานการณ ทําใหเกิดความอยากรู อยากประสบความสําเร็จ
ในการคนหาปญหาเพื่อนําไปสูการคิดหาวิธีแกปญหา จึงเปนการเรียนรูที่เ ร่ิมตนจากปญหา 
สอดคลองกับแนวคิดของ บรูเนอร (วรรณทิพา  รอดแรงคา.2543:7;อางอิงจาก Bruner.1968) และ 
วิลเลี่ยม (William.1968) ซ่ึงกลาววา การเรียนรูดวยวิธีการคนพบปญหาและแกปญหาไดดวยตนเอง
จะมีผลตอการสงเสริมและพัฒนาสติปญญาของผูเรียนใหเฉียบแหลมยิ่งขึ้น สอดคลองกับงานวิจัย
ของ ทิวาวรรณ จิตตะภาค.(2548:บทคัดยอ) พบวา นักเรียนที่เรียนดวยการเรียนรูวิทยาศาสตรแบบ
ใชปญหาเปนฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
  ประการที่สอง กระบวนการแกปญหาอนาคตมุงเนนใหนักเรียนใชการระดมสมองทั้ง 6 
ขั้น เน่ืองจากนักเรียนเรียนรูเปนกลุมๆละ 5 คน และจัดกลุมตามความสมัครใจ ทําใหนักเรียนมี
ความสบายใจ  ทํากิจกรรมโดยปราศจากความกดดัน  กลาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น นักเรียนแตละ
คนไดนําเอาขอมูลที่มีอยูน้ันนําออกมาเสนอตอกลุม เกิดความรวมมือในการเรียน ชวยเหลือกันและ
กัน  การพูดคุยทําใหเกิดการเติมเต็มความรูใหกับสมาชิกในกลุมและเม่ือมีการนําเสนอผลงานในขั้น
ที่ 6 นักเรียนก็จะไดแลกเปลี่ยนความรูกันทั้งชั้นเรียน  ทําใหเกิดการเรียนรูผานการปฏิสัมพันธกับ
เพ่ือนๆและครู ซ่ึง กรมวิชาการ (2544:21-22) วัชรา  เลาเรียนดี(2547 พฤศจิกายน –2548 มีนาคม 
:45-48) ไดกลาวถึง เทคนิคการระดมสมอง วามีความสําคัญและเปนวิธีที่สรางสรรคเปนมาตรฐาน 
ชวยใหการอภิปรายไดชัดเจนขึ้น นักเรียนมีประสบการณตอบคําถามไดดีขึ้น และสอดคลองกับ 
วัฒนาพร  ระงับทุกข (2541:15-19) กลาววา กระบวนการสรางความรูดวยสถานการณเปนสิ่งสําคญั
ทําใหเกิดโครงสรางแหงปญญาของบุคคล  การสรางความรูใหเกิดขึ้นในตัวผูเรียนตองใชปฏิสัมพันธ
ระหวางกระบวนการทางความคิดกับประสบการณของตัวเองรวมดวย  และสอดคลองกับงานวิจัย
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ของ มาณิตย  คดีพิศาล.(2541:บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการสอนโดยการเรียนแบบรวมมือกับการ
สอนตามคูมือครูที่มีตอผลสัมฤทธิ์ในวิชาเคมีของนักเรียนในชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  พบวา  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีโดยรวม  ของนักเรียนหลังไดรับการสอนโดยใชการเรียนแบบ
รวมมือสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  ประการที่สาม  ในขั้นที่ 3 นักเรียนชวยกันคนควาหาวิธีแกปญหาที่เปนไปได พบวา
นักเรียนใชความรูและประสบการณที่เคยพบหรือรับรูมากอนมาเสนอเปนวิธีแกปญหา  และมีการ
คนหาแนวทางแกปญหาเพิ่มเติม  ทําใหนักเรียนมีทักษะในการแสวงหาความรู การสอนโดยใช
กระบวนการแกปญหาอนาคต จึงทําใหนักเรียนมีอิสระในการเรียนรูไปตามขั้นตอน นักเรียนมีการ
ปฏิบัติและเรียนรู  จึงเกิดความรูเพ่ิมขึ้น    และสงผลใหนักเรียนคิดเปน  ทําเปนซึ่งสอดคลองกับ
แนวคิดของ จอหน ดิวอ้ี (Dewey.1922) ที่วาการเรียนรูจะเกิดขึ้นเม่ือนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ  
สอดคลองกับแนวคิดการจัดการเรียนรูโดยเนนนักเรียนเปนสําคัญ  สอดคลองกับงานวิจัยของ  
พวงเพ็ญ  สิงหโตทอง.(2548:บทคัดยอ) ซ่ึงไดศึกษาผลของการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการ
สํารวจคนหาทางวิทยาศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
พบวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการสํารวจคนหาทางวิทยาศาสตรมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
และ ดรุณี   พรายแสงเพ็ชร (2548:บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ
ในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ที่ไดรับการสอนแบบการ
แกปญหาโดยใชสารสนเทศ  พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  ประการสุดทาย  นักเรียนไดฝกสรางเกณฑประเมินดวยตนเองในขั้นที่ 4 และในขั้นที่ 5 
นักเรียนทําการระดมสมองประเมินวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดตามเกณฑที่ไดสรางไว การสอนโดยใช
กระบวนการแกปญหาอนาคต จึงทําใหนักเรียนไดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน 
ได เชน การจําแนกประเภท การใชตัวเลขหรือการคํานวณ การลงความเห็นจากขอมูล ซ่ึงจาก
งานวิจัยของ ศุภพงศ  คลายคลึง.(2548:บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรและทักษะการทดลองโดยใชชุดปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร  พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตรและทักษะการทดลองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนโดยใชชุด
ปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  จากเหตุผลดังกลาว  ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคตหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 2. การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ของนักเรียนที่
ไดรับการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต  พบวาหลังเรียนนักเรียนมีความสามารถในการ
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คิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงเปนไป
ตามสมมติฐานขอที่ 2 โดยนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต มีคาเฉลี่ย
ของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  หลังเรียนสูงกวากอนเรียน การที่
ไดผลวิจัยเปนเชนน้ี อาจเนื่องจากเหตุผลดังตอไปน้ี 
  กระบวนการแกปญหาอนาคต  เปนกระบวนการที่มีประสิทธิภาพในการพัฒนา
ความสามารถดานการคิดแกปญหาของบุคคล    สอดคลองกับ Crabbe.1990 และ Shewach. 1990 
ซ่ึงกลาววา การจัดการเรียนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอแรนซ  จะชวย
พัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนได และสอดคลองกับงานวิจัยของ เดวิส 
(Davis :1984) ทาลเลนท (Tallent :1985) อเลกซานเดอร และ ดัฟเนอร (Alexander and Dufner : 
1987) มิทเชล และ แคนทลอน (Mitchell and Cantlon :1987) ที่พบสอดคลองกันวา กระบวนการ
แกปญหาอนาคตชวยสงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดแกปญหาเพิ่มขึ้น  และสอดคลอง
กับงานวิจัยของ สุกัญญา  ยุติธรรมนนท (2539:บทคัดยอ) ซึ่งไดศึกษาผลของการใชกระบวนการ
คิดแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอแรนซที่มีตอความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ผลการวิจัยพบวา  คะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาหลังการทดลอง
ของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01   
  เน่ืองจาก การสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต เนนการฝกคิด  การแสวงหา
ความรู และการระดมสมอง อยางมีกระบวนการที่ชัดเจน 6 ขั้นตอน ไดแก  ขั้นที่1 นักเรียนมีการ
ระดมสมองเพื่อชวยกันคนหาปญหา  ไดฝกคิดอยางอิสระและหลากหลายเกี่ยวกับสถานการณที่
ไดรับใหออกมาในรูปของปญหาอนาคต  สอดคลองกับ ประพันธศิริ สุเสารัจ(2541:106) กลาววา 
การสอนทักษะการคิดแกปญหาจะตองกําหนดสถานการณที่เปดโอกาสใหเด็กไดฝกฝนเพื่อใหเกิด
ทักษะที่สําคัญๆที่สอดคลองกับสถานการณในชีวิตจริง  และควรเปนสถานการณที่จําเปนตอการรูจัก
คิดแกปญหาไดดี  ซ่ึงในการฝกครั้งแรกๆนักเรียนใชเวลามากในการคนหาปญหาและปญหาสวน
ใหญยังไมออกมาในรูปของปญหาอนาคต  แตในครั้งตอมานักเรียนเริ่มใชเวลานอยลงเนื่องจากมี
ความเขาใจในกระบวนการและมีความชํานาญในการคิดแกปญหามากขึ้น  สอดคลองกับ รุงชีวา สุข
ดี (2531 : 35) ไดกลาววา ความสามารถในการคิดแกปญหาเปนทักษะอยางหนึ่งที่จะตองฝกฝนอยู
เสมอ  อีกทั้งการคนหาปญหาอนาคตก็เปนสิ่งทาทายความสามารถและเราความสนใจของนักเรียน
ใหเกิดจุดรวมในการคิดคนปญหาจากสถานการณดวย  ขั้นที่2 ระบุปญหาสําคัญ นักเรียนไดฝกการ
คิด  ไดอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอยางมีเหตุผล  มีการวิเคราะหแยกแยะปญหา  จัดลําดับ
ความสําคัญของปญหาที่ไดในขั้นที่1 และอาจมีการรวมปญหาที่คลายกันหรือจัดกลุมปญหาใหม  ซ่ึง
เปนขั้นตอนที่ชวยใหมองเห็นแนวทางการแกปญหา  สอดคลองกับ สมจิต สวธนไพบูลย(2541:91-
92) กลาวไววา  การฝกหรือกระตุนใหนักเรียนรูจักแสดงความคิดเห็นอยูเสมอนั้นจะชวยใหนักเรียน
ไดใชความคิดของตนเอง  เพราะการคิดจะชวยใหการเรียนรูของนักเรียนดีขึ้นกวาการใหนักเรียนใช
ความจําเพียงอยางเดียว  ซ่ึงจะนําไปสูขั้นที่ 3 ระดมสมองคิดหาวิธีแกปญหา ในขั้นนี้กระบวนการ
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คิดจะเหมือนกับขั้นที่ 1  เม่ือไดขอมูลมาแลวในขั้นที่4 นักเรียนตองกําหนดเกณฑเพ่ือประเมินวิธี
แกปญหา  ดวยการระดมสมองสรางเกณฑและคัดเลือกเกณฑที่เกี่ยวของเหมาะสมกับประเด็นของ
วิธีการแกปญหา  ซ่ึงนักเรียนจะไดฝกความสามารถในการคิดและตัดสินใจโดยการเชื่อมโยง
ความสัมพันธของขอมูลที่มีอยูแลวแสดงออกมาในรูปของวิธีแกปญหา ขั้นที่5 ประเมินวิธีแกปญหา  
นักเรียนประเมินผลเพื่อหาวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดโดยการสรางตารางประเมินผลเพื่อความสะดวก  ขั้น
น้ีนักเรียนไดอภิปรายความคิดเชิงเหตุผลถึงการจินตนาการในการคิดแกปญหาของตนเอง  และให
คาน้ําหนักคะแนนวิธีแกปญหาของแตละขออยางมีหลักเกณฑ  เปนการฝกการยอมรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน  และการยอมรับผลแหงการตัดสินใจรวมกับผูอ่ืนเพ่ือใหไดวิธีแกปญหาที่ดีที่สุด  ซ่ึง
เปนการพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาแบบมีหลักการมีเหตุผลสามารถตรวจสอบได  หรือ
สามารถนํามาวิเคราะหและแยกแยะประเด็นตางๆไดอยางเหมาะสม  และในขั้นที่ 6 เสนอวิธี
แกปญหาที่ดีที่สุดและพัฒนาแผนปฏิบัติงาน  ขั้นนี้นักเรียนไดระดมสมองคิดหาวิธีนําเสนอวิธี
แกปญหาที่ดีที่สุดของกลุม และไดพัฒนาการเขียนในรูปแบบของแผนปฏิบัติงาน  นักเรียนมีอิสระใน
การคิด การแสดงความคิดเห็น และการนําเสนอ ซ่ึงเปนวิธีการหนึ่งของการจัดบรรยากาศ และ
สิ่งแวดลอมใหสามารถเปลี่ยนแปลงได ไมตายตัว สอดคลองกับงานวิจัยของ มนัสนันท  สระทองเทียน 
(2548:บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบคอมพิวเตอรชวยสอน พบวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลัง
เรียนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
   จากเหตุผลดังกลาว  ทําใหความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคตหลังเรียนสูง
กวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
ขอเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยมีขอเสนอแนะซึ่งอาจเปนประโยชนตอการเรียนการสอน ดังน้ี 
 
 ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1.  ครูควรมีความรูความเขาใจและความชํานาญเกี่ยวกับการนํากระบวนการแกปญหา
อนาคตมาใชในการจัดการเรียนการสอน 
 2.  สถานการณหรือขอมูลที่จะนํามาใหนักเรียนใชในกระบวนการควรมีความนาสนใจ  
ใกลเคียงกับประสบการณของนักเรียน 
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 3. ในการจัดการเรียนการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคตนั้น ครูจะตองเร่ิมตน
ดวยการปฐมนิเทศแนะนํากระบวนการแกปญหาอนาคต และขั้นตอนทั้ง 6 ขั้นใหนักเรียนไดมีความรู
ความเขาใจกระบวนการกอน เพ่ือไมใหนักเรียนเกิดความสับสน 
 4.  ครูจะตองเตรียมขอมูลหรือแหลงศึกษาคนควาใหนักเรียน  หรือบอกใหนักเรียนเตรียม
ลวงหนา  เพ่ือใหนักเรียนคนหาความรูมาใชในการแกปญหาไดมากขึ้น 
 5.   ครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดนําเสนอผลงานตอสาธารณะบางเพื่อขยายผลความรู
และนําไปสูการปฎิบัติการแกปญหาจริง 
 
 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัย 
 1.  ควรมีการศึกษารูปการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคตกับความสัมพันธของ
ตัวแปรอ่ืน เชน ความคิดสรางสรรค  ความคิดวิเคราะห  ความสามารถในการแกปญหาอนาคต  
 2.  ควรมีการศึกษารูปการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคตกับนักเรียนในระดับ
ชวงชั้นที่ 4 
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ภาคผนวก ก 
 

รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

รายนามผูเชีย่วชาญในการแนะนํา ตรวจสอบ และแกไขเครื่องมือเพื่อทําสารนิพนธ 
 

 1.  อาจารย วนิตตา  สีทองคํา  : ตรวจแผนการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการ 
แกปญหาอนาคต       
  - วุฒิการศึกษา กศ.ม.(การมัธยมศึกษา) จาก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
  - อาจารยสอนวิทยาศาสตร  โรงเรียนสาธิตแหงมหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร  
    (โครงการพหุภาษา) จ.ชลบุรี 
   
 2.  อาจารย คณารักษ  โชตจัินทึก  : ตรวจแผนการจดัการเรียนรูโดยใชกระบวนการ 
แกปญหาอนาคต  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร และแบบทดสอบวัด 
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร     
  - วุฒิการศึกษา กศ.ม.(การมัธยมศึกษา) จาก จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
  - อาจารยสอนวิทยาศาสตร  วิทยาลัยนอรทบางกอก 
 
 3.  อาจารย ชบา  ประยูรพัฒน  : ตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร     
  - วุฒิการศึกษา ศษ.ม.(การวัดและประเมนิผล) จาก มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
  - อาจารยสอนวิทยาศาสตร  โรงเรียนสาธิตรามคําแหง 
 
 4.  อาจารย สัญญลักษณ  สวัสดิมงคล  : ตรวจแผนการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการ 
แกปญหาอนาคต  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร และแบบทดสอบวัด 
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร     
  - วุฒิการศึกษา ศศ.ม.(วิทยาศาสตรศึกษา) จาก มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
  - อาจารยสอนวิทยาศาสตร  โรงเรียนอัสสัมชัญ 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 

 -   คาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร    
  ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
 -   คาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทาง 
  วิทยาศาสตร  ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
 - คาความยากงาย(p) คาอํานาจจําแนก(r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
  วิทยาศาสตร  
 - คาความยากงาย(p) คาอํานาจจําแนก(r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด 
  แกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 - ผลการวิเคราะหคาความเชือ่ม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรยีน  
  วิทยาศาสตร 
 - ผลการวิเคราะหคาความเชือ่ม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด  
  แกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  
    
 
     
 
 
 
 
 
 
 



 

ตาราง 4  คาดัชนีความสอดคลอง(IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร      
     ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
 
ขอ 
สอบ 

ความชัดเจนของ 
ขอคําถาม 

ความเหมาะสมของ
ตัวเลือก 

ความสอดคลองกับ
จุดประสงค 

ความสอดคลองของ
พฤติกรรมที่ตองการวัด 

ขอที่ คน
ที่1 

คน
ที่2 

คน
ที่3 

IOC คน
ที่1 

คน
ที่2 

คน
ที่3 

IOC คน
ที่1 

คน
ที่2 

คน
ที่3 

IOC คน
ที่1 

คน
ที่2 

คน
ที่3 

IOC 

1 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
2 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
3 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
4 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
5 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
6 0 0 +1 0.33 0 0 +1 0.33 0 +1 +1 0.67 0 +1 +1 0.67 
7 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
8 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
9 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
10 +1 +1 0 0.67 +1 +1 0 0.67 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
11 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
12 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
13 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
14 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
15 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
16 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
17 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
18 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
19 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
20 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
21 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 0 0.67 +1 +1 0 0.67 +1 +1 0 0.67 
22 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
23 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
24 +1 0 0 0.33 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
25 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
26 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
27 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
28 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 0 0.67 +1 +1 0 0.67 
29 +1 +1 0 0.67 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 0 0.67 
30 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 



 

ตาราง 4 (ตอ) 
 
ขอ 
สอบ 

ความชัดเจนของ 
ขอคําถาม 

ความเหมาะสมของ
ตัวเลือก 

ความสอดคลองกับ
จุดประสงค 

ความสอดคลองของ
พฤติกรรมที่ตองการวัด 

ขอที่ คน
ที่1 

คน
ที่2 

คน
ที่3 

IOC คน
ที่1 

คน
ที่2 

คน
ที่3 

IOC คน
ที่1 

คน
ที่2 

คน
ที่3 

IOC คน
ที่1 

คน
ที่2 

คน
ที่3 

IOC 

31 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
32 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
33 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
34 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
35 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
36 0 0 +1 0.33 0 0 +1 0.33 0 +1 +1 0.67 0 +1 +1 0.67 
37 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
38 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
39 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
40 +1 +1 0 0.67 +1 +1 0 0.67 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
41 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
42 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
43 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
44 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
45 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
46 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
47 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
48 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
49 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
50 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
51 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 0 0.67 +1 +1 0 0.67 +1 +1 0 0.67 
52 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
53 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
54 +1 0 0 0.33 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
55 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
56 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
57 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 
58 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 0 0.67 +1 +1 0 0.67 
59 +1 +1 0 0.67 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 +1 1.00 +1 +1 0 0.67 
60 +1 0 0 0.33 +1 +1 0 0.67 +1 +1 0 0.67 +1 +1 +1 0.67 

 



 

ตาราง 5  คาดัชนีความสอดคลอง(IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทาง   
     วิทยาศาสตร  ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
 

ระดับความคดิเห็นของผูเชี่ยวชาญ สถานการณ 
และขอคําถาม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

IOC 

สถานการณ  1 +1 +1 +1 1.00 
ขอคําถามที่  1 +1 0 +1 0.67 
ขอคําถามที่  2 +1 0 +1 0.67 
ขอคําถามที่  3  +1 +1 +1 1.00 
ขอคําถามที่  4 +1 +1 +1 1.00 
สถานการณ  2 +1 +1 +1 1.00 
ขอคําถามที่  5 +1 +1 +1 1.00 
ขอคําถามที่  6 +1 0 +1 0.67 
ขอคําถามที่  7 +1 +1 0 0.67 
ขอคําถามที่  8 +1 +1 +1 1.00 
สถานการณ  3    +1 +1 +1 1.00 
ขอคําถามที่  9 +1 +1 +1 1.00 
ขอคําถามที่  10 +1 +1 +1 1.00 
ขอคําถามที่  11 +1 +1 +1 1.00 
ขอคําถามที่  12 +1 +1 +1 1.00 
สถานการณ  4 +1 +1 0 0.67 
ขอคําถามที่  13 +1 +1 0 0.67 
ขอคําถามที่  14 +1 +1 +1 1.00 
ขอคําถามที่  15 +1 +1 +1 1.00 
ขอคําถามที่  16 +1 +1 +1 1.00 
สถานการณ  5 +1 +1 +1 1.00 
ขอคําถามที่  17 +1 +1 +1 1.00 
ขอคําถามที่  18 +1 +1 +1 1.00 
ขอคําถามที่  19 +1 +1 +1 1.00 
ขอคําถามที่  20 +1 +1 +1 1.00 
 
 



 

ตาราง 6  คาความยากงาย(p) คาอํานาจจําแนก(r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  
     วิทยาศาสตร  
 
ขอ p r ขอ p r 
1 0.46 0.21 16 0.54 0.50 
2 0.61 0.50 17 0.68 0.64 
3 0.61 0.64 18 0.54 0.64 
4 0.68 0.50 19 0.68 0.64 
5 0.68 0.64 20 0.57 0.57 
6 0.71 0.29 21 0.71 0.57 
7 0.79 0.43 22 0.71 0.57 
8 0.29 0.57 23 0.64 0.71 
9 0.36 0.57 24 0.61 0.50 
10 0.79 0.43 25 0.61 0.50 
11 0.75 0.50 26 0.75 0.50 
12 0.64 0.43 27 0.75 0.50 
13 0.50 0.71 28 0.68 0.64 
14 0.61 0.21 29 0.57 0.29 
15 0.46 0.50 30 0.68 0.64 

 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรมีคาความเชื่อม่ัน  0.75 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ตาราง 7  คาความยากงาย(p) คาอํานาจจําแนก(r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด   
     แกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 

ขอ p r 
สถานการณ 1 

1 0.25 0.21 
2 0.43 0.29 
3 0.39 0.64 
4 0.43 0.29 

สถานการณ 2   
5 0.29 0.29 
6 0.36 0.43 
7 0.79 0.43 
8 0.54 0.36 

สถานการณ 3   
9 0.71 0.43 
10 0.75 0.36 
11 0.79 0.43 
12 0.79 0.43 

สถานการณ 4   
13 0.54 0.50 
14 0.43 0.43 
15 0.57 0.43 
16 0.71 0.57 

สถานการณ 5   
17 0.57 0.57 
18 0.64 0.29 
19 0.61 0.36 
20 0.46 0.36 

  
แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตร มีคาความเชื่อม่ัน .64 

 
 



 

-  ผลการวิเคราะหคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร   
   โดยคํานวณจากสูตร KR-20 ของ คูเดอร-ริชารดสัน (พวงรัตน  ทวีรัตน. 2540 : 117)   
   

      ttr =    
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
∑

21
1 ts

pq
n

n   

  
  เม่ือ   Ʃpq   =  6.41 
      St

2  =  23.78 
      n    =  30 

      ttr =  1.03 (1-0.27) 

      ttr =  0.75   
 
 
-  ผลการวิเคราะหคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร  โดยคํานวณจากสูตร KR-20 ของ คูเดอร-ริชารดสัน (พวงรัตน  ทวรัีตน. 2540 : 117) 
  

    ttr =    
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
∑

21
1 ts

pq
n

n   

  
  เม่ือ   Ʃpq   =  8.78 
      St

2  =  20.50 
      n    =  20 

      ttr =  1.05 (1-0.39) 

      ttr =  0.64   
 

 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

 -   คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3  
     กอนเรียนและหลังเรียน  โดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต 

-   คะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียน 
    ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนเรียนและหลังเรียน  โดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ตาราง 8   คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
     กอนเรียนและหลังเรียน  โดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 

คนที ่ กอนเรียน 
(20 คะแนน) 

หลังเรียน 
(20 คะแนน) 

ผลตาง(D) D2 

1 10 26 16 256 
2 14 25 11 121 
3 9 20 11 121 
4 10 23 13 169 
5 15 25 10 100 
6 11 25 14 196 
7 17 23 6 36 
8 15 24 9 81 
9 18 24 6 36 
10 11 23 12 144 
11 16 21 5 25 
12 14 25 11 121 
13 13 26 13 169 
14 13 25 12 144 
15 15 23 8 64 
16 12 22 10 100 
17 15 24 9 81 
18 13 25 12 144 
19 10 24 14 196 
20 9 21 12 144 
21 12 24 12 144 
22 16 23 7 49 
23 20 26 6 36 
24 11 23 12 144 
25 18 25 7 49 
26 10 23 13 169 
27 6 18 12 144 



 

ตาราง 8 (ตอ) 
 

 
            tคํานวณ   =  22.52 
            t(.01 ; 39) =    2.704 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คนที ่ กอนเรียน หลังเรียน D D2 

28 11 27 16 256 
29 14 25 11 121 
30 11 21 10 100 
31 12 25 13 169 
32 13 25 12 144 
33 14 22 8 64 
34 10 23 13 169 
35 10 25 15 225 
36 11 22 11 121 
37 12 18 6 36 
38 9 21 12 144 
39 12 19 7 49 
40 18 24 6 36 
Ʃ 510 933 423 4817 

คาเฉลี่ย 12.75 23.33 - - 



 

ตาราง 9  คะแนนความสามารถในการคดิแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียน 
     ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนเรียนและหลังเรียน  โดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 

คนที ่ กอนเรียน 
(20 คะแนน) 

หลังเรียน 
(20 คะแนน) 

ผลตาง(D) D2 

1 4 12 8 64 
2 3 15 12 144 
3 9 14 5 25 
4 12 16 4 16 
5 4 17 13 169 
6 6 17 11 121 
7 7 16 9 81 
8 5 14 9 81 
9 14 20 6 36 
10 10 17 7 49 
11 8 19 11 121 
12 7 18 11 121 
13 6 18 12 144 
14 5 15 10 100 
15 6 15 9 81 
16 14 15 1 1 
17 8 20 12 144 
18 7 18 11 121 
19 5 15 10 100 
20 10 20 10 100 
21 5 15 10 100 
22 6 14 8 64 
23 10 15 5 25 
24 11 20 9 81 
25 14 15 1 1 
26 10 13 3 9 
27 3 12 9 81 



 

ตาราง 9 (ตอ) 
 

 
            tคํานวณ   =  15.07 
            t(.01 ; 39) =    2.704 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

คนที ่ กอนเรียน หลังเรียน D D2 

28 6 15 9 81 
29 7 18 11 121 
30 8 12 4 16 
31 9 17 8 64 
32 11 15 4 16 
33 4 15 11 121 
34 13 16 3 9 
35 9 15 6 36 
36 8 14 6 36 
37 12 14 2 4 
38 10 16 6 36 
39 5 13 8 64 
40 6 13 7 49 
Ʃ 317 628 311 2833 

คาเฉลี่ย 7.93 15.70 - - 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 

- ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต 
- ตัวอยางแบบบันทึกการแกปญหาอนาคต 
- แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร เร่ืองสิ่งแวดลอมในทองถิ่นและ

ทรัพยากรธรรมชาติ  
- แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
 

แผนการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   ชวงชั้นที่ 3          ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ภาคเรียนที่ 1/2549 
หนวยการเรียนรู   ชีวติและสิ่งแวดลอม                                         
เรื่อง สิ่งแวดลอมในทองถิ่นและทรัพยากรธรรมชาติ    เวลาเรียน  2  ชั่วโมง 
 

 

1.  สาระสําคัญ 
 สิ่งตางๆที่อยูรอบตัวเรารวมกันเปนองคประกอบที่เรียกวา  สิ่งแวดลอม  ซ่ึงประกอบดวย
สิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิต  สามารถเห็นไดและมองเห็นไมได  เปนสิ่งที่มีอยูแลวแตเดิมตามธรรมชาติ
หรือเกิดจากฝมือมนุษย สวนสิ่งที่มีอยูแลวในธรรมชาตแิละมนุษยสามารถนํามาใชประโยชนเพ่ือการ
ดํารงชีวิต เรียกวา ทรัพยากรธรรมชาติ(natural resource) ซ่ึงมีทั้งทรัพยากรธรรมชาติทีใ่ชไมหมด  
ทรัพยากรธรรมชาติที่สามารถสรางทดแทนขึ้นใหมได  และทรัพยากรที่ใชแลวหมดไปหรือสิ้นเปลือง 
แตไมวาจะเปนทรัพยากรธรรมชาติหรือสิ่งแวดลอมประเภทใดก็ตามยอมจะมีความสัมพันธเกี่ยวของ
กับการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตทั้งสิ้น 
2.  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 1.  สํารวจ วิเคราะห และอธิบายเกี่ยวกบัสภาพปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาตใิน 
     ทองถิ่น (ว2.2-1) 

 2.  เสนอแนวคิดในการดูแลรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม  การใชทรัพยากรธรรมชาติ
อยางยั่งยืน (ว2.2-1) 

 3.  อาสาสมัครเปนกลุมรวมปองกันและเฝาระวังทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น (ว2.2-1) 

3.  จุดประสงคการเรียนรู 
 1. อธิบายความหมายและความสําคัญของสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติได 
 2. จําแนกประเภทของสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติได 
 3. อธิบายเกี่ยวกบัสภาพปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาตใินทองถิ่นได 
 4. คนหาปญหา  ระบุปญหาสาํคัญ  ระดมสมองคิดหาวิธีแกปญหา  กําหนดเกณฑเพ่ือ 
  ประเมินวธิีแกปญหา  ประเมินวิธแีกปญหา  เสนอวิธีแกปญหาที่ดีทีสุ่ดและพัฒนา 
  แผนปฏิบัติงานได 
4.  สาระการเรียนรู 
   1.  ความหมายและความสําคัญของสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาต ิ
   2.  ประเภทของสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาต ิ
   3.  สภาพปญหาและสาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาตใินทองถิ่น 



 

   4.  แนวคิดในการดูแลรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม  ไดแก  การพัฒนา  การรักษาให
อยูในสภาพเดิม  และการอนุรักษ 
   5.  การพัฒนาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน    
5.  กระบวนการจัดการเรียนรู   
 -  ครูนําภาพขาวน้ําทวมทีจั่งหวัดอุตรดิตถ  แพร  สุโขทัย ใหนักเรยีนดู แลวรวมกัน
อภิปรายวาจากเหตุการณดังกลาวสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอยางไร  
 -  ครูใหนักเรียนแบงกลุมๆละ 5 คน แลวแจกแบบบันทกึกระบวนการแกปญหาอนาคต  ครู
อธิบายขั้นตอนของกระบวนการแกปญหาอนาคตใหนักเรียนทราบ  แลวนํานักเรยีนฝกระดมสมอง
คิดแกปญหาตามขั้นตอน โดยใชการอภิปรายรวมกันทั้งชั้นเรียน   ตามกระบวนการทั้ง 6   ขั้น    
ไดแก 

ข้ันที่  1   คนหาปญหา    
 ครูใหนักเรียนอานสถานการณเรื่องปญหาระดับโลก ทีก่ําหนดใหในแบบบันทึกกระบวนการ
แกปญหาอนาคต  แลวรวมกันระดมสมองคิดวิเคราะห  พิจารณาขอมูล  และจินตนาการไปใน
อนาคตขางหนา  เพ่ือใหไดปญหาจากสถานการณที่กําหนด   ใหมากที่สุดแลวบันทึกไว 

ข้ันที่  2   ระบุปญหาสําคัญ  
 นักเรียนรวมกนัพิจารณาเลือกปญหาที่สําคัญ  1  ปญหา  ใหคํานึงถึงความจําเปนของ
ปญหาหรือความรุนแรงและความเปนไปไดในการแกปญหานั้น  โดยมีคําถามนําชวยคิด เชน  
ปญหาใดที่นักเรียนรูสึกวติกกังวลมากที่สดุ  ปญหาใดจะกอใหเกิดความเสียหายตอสวนรวมมาก
ที่สุด  ปญหาใดตองรีบแกไขดวนที่สุด  เปนตน  แลวนําปญหาที่สําคญัมาระดมสมองคนหาสาเหตุ
ของปญหาอีกครั้งหน่ึง  โดยมีคําถามนํา เชน  อะไรทําใหเกิดปญหา  ทําไมจึงเกิดปญหา  ปญหา
เกิดขึ้นเพราะ.......  เปนตน 

ข้ันที่  3   ระดมสมองคิดหาวิธีแกปญหา 
   นักเรียนรวมกันเสนอวิธีแกปญหา  โดยใหนักเรียนสบืคนขอมูลเกีย่วกับวิธีแกปญหาหรือ
แนวทางที่สามารถนํามาประยุกตใชแกปญหาในสถานการณที่กําหนดไดจากแหลงการเรียนรูตางๆ 
ดังน้ี หนังสือเรียนวิทยาศาสตร ม.3 หนวยการเรียนรูชีวติและสิ่งแวดลอม หนา 98-130  หนังสืออาน
เสริมวิทยาศาสตร  หนังสือสิ่งแวดลอม  หนังสือวิทยาศาสตรกายภาพ-ชีวภาพ หนังสือในหองสมุด  
และอินเตอรเน็ต  เพ่ือใหไดวิธีแกปญหามากที่สุด 

ข้ันที่  4   กําหนดเกณฑเพื่อประเมินวธีิแกปญหา 
 นักเรียนรวมกนัคิดพิจารณาเหตุผลที่จะนาํมาชวยในการตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหาวิธีใดวิธี
หน่ึงที่ประกอบดวยเกณฑอยางนอย 5  เกณฑ  จากการรวมกันพิจารณาภายในกลุมโดยการตั้ง
เกณฑควรยึดปญหาสําคัญและวธิีแกปญหาที่มีความเปนไปไดสูง  ใหเขียนเกณฑเปนขอความหรือ
วลีทีป่ระกอบดวยคําเปรียบเทียบขั้นสูงสดุ  เชน  ดีที่สุด  เหมาะสมที่สุด  หรือ  นอยที่สุด  และระบุ



 

ทิศทางหรือแนวทางที่พึงประสงคโดยแตละเกณฑควรประกอบดวยลักษณะสําคญัเพียงหนึ่งอยาง  
เชน  ใชเวลาในการดําเนินการนอยที่สุด  ใชงบประมาณนอยที่สุด  เปนตน 

ข้ันที่  5   ประเมินวิธีแกปญหา 
 นักเรียนประเมินวิธีแกปญหา   โดยใชตารางการประเมินวิธีแกปญหา  ใหกําหนดน้ําหนัก
คะแนนแตละเกณฑเปน  10  คะแนน  วิธีใดไดคะแนนสูงสุดจากเกณฑที่ตั้งไว  จะเปนวธิีแกปญหา
ที่ดีที่สุด 

ข้ันที่  6   เสนอวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดและพัฒนาแผนปฏิบัติงาน 
 นักเรียนนําวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดไปรวมกันเขียนแผนปฏิบัติงาน โดยระบุขอมูลวา ใคร  ทํา
อะไร  ที่ไหน  เม่ือไรอยางไร  และคาดการณผลที่จะเกิดในอนาคต  แลวนําเสนอหนาชั้นเรียน   
  
6.  สื่อและแหลงการเรียนรู 
 1.  หนังสือเรียนวิทยาศาสตร ม. 3 
 2.  แบบบันทกึกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 3.  สถานการณเรื่องปญหาระดับโลก 
 4.  หนังสืออานเสริมวิทยาศาสตร  หนังสือสิ่งแวดลอม  หนังสือวิทยาศาสตรกายภาพ-  
     ชีวภาพ   
 5.  หองสมุด   
 6.  อินเตอรเน็ต  
 7.  ตัวอยางหัวขอการเขียนแผนปฏิบัติงาน 
 8.  ตัวอยางแบบฟอรมแผนปฏิบัติงาน  
 9.  ภาพขาวน้ําทวมที่จังหวัดอุตรดิตถ  แพร  สุโขทัย       
 
7.  การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตการทํางานกลุม 
 2.  ตรวจจากแบบบนัทึกกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 3.  ตรวจจากแผนปฏิบัติงาน 
 
 
 
 
 
 

 



 

แบบบันทึกกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จากสถานการณเรื่องปญหาระดับโลก  นักเรียนในฐานะเปนประชากรโลกคนหนึ่งที่ใช
ทรัพยากรธรรมชาติในปจจุบันจึงไมอาจปฏิเสธความรบัผิดชอบตอปญหาที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต
เม่ือนักเรียนและลูกหลานจะเปนผูไดรับผลกระทบนั้น   นักเรียนจะมีวิธีหรือแนวทางปองกันและ
แกปญหาอยางไร  ใหใชกระบวนการแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอแรนซ 6 ขั้น ตอไปน้ี 
 

ข้ันที่  1   คนหาปญหา  (จากสถานการณเรื่องปญหาระดับโลก  ใหนักเรียนรวมกนัระดมสมองคิด
วิเคราะห  พิจารณาขอมูล  และจินตนาการไปในอนาคตขางหนา  เขยีนปญหาจากสถานการณที่
กําหนด   ใหมากที่สุดแลวบันทึกไว) 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
ข้ันที่  2   ระบุปญหาสําคัญ   (นักเรียนรวมกันพิจารณาเลือกปญหาที่สําคัญ  1  ปญหา  ให
คํานึงถึงความจําเปนของปญหาหรือความรุนแรงและความเปนไปไดในการแกปญหาน้ัน)  

สถานการณเรื่อง : ปญหาระดับโลก... 
  

 เมื่อประมาณ 40 ป ที่ผานมา  ปญหาที่เกี่ยวของกับทรัพยากรและสิ่งแวดลอมเปนเพียงปญหา
ภายในทองถ่ินของแตละประเทศ  แตปจจุบนัไดกลายมาเปนปญหาในระดับโลกเสียแลว  ตัวอยางเชน  
การเผาไหมในแตละครั้งไดทําลายเชื้อเพลิงทั้งในรูปของน้ํามัน  กาซธรรมชาติ  ฟน  ถานหิน  สงผลให
เกิดการตดัไมทําลายปาและเกิดการเพิ่มปรมิาณของ CO2 ในชั้นบรรยากาศและถายิ่งเพิม่ปริมาณการใช
เชื้อเพลิงก็จะทําใหความเขมขนของ CO2 ในบรรยากาศสูงขึ้นจนเกดิเปนเกราะปองกันความรอนไมให
ออกไปจากโลก  อุณหภูมิของโลกจะสูงขึ้นหรือที่เราเรียกวา“สภาวะเรือนกระจก(Greenhouse Effect)” 
ในอนาคตอีก 40 ปขางหนา  ถาแนวโนมการใชทรัพยากรธรรมชาติเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆและยังมกีาร
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศโลกอยางรวดเร็วเชนในปจจบุัน  ก็จะสงผลใหผลผลิตทางดานอาหารของ
โลกเกิดการขาดแคลน  เกดิการเปลี่ยนแปลงของแหลงน้ํา  และจะสงผลใหประชากรโลกในบาง
ภูมิภาคตองไรที่อยูอาศัย  เนือ่งจากการเปลีย่นแปลงของระดับน้ําทะเลทีสู่งขึ้น 
 



 

ปญหาสําคัญ  คือ  
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..………………………………………………………………………………………………………… 
สาเหตุของปญหา  คือ   
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
ทําใหเกิดผดังน้ี.......................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 

ข้ันที่  3   ระดมสมองคิดหาวิธีแกปญหา (นักเรียนรวมกันเสนอวธิีแกปญหา  โดยใหนักเรียน
สืบคนขอมูลเกี่ยวกับวิธีแกปญหาหรือแนวทางที่สามารถนํามาประยกุตใชแกปญหาในสถานการณที่
กําหนดไดจากแหลงการเรียนรูตางๆ)  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 

ข้ันที่  4   กําหนดเกณฑเพื่อประเมินวธีิแกปญหา (นักเรียนรวมกนัคิดพิจารณาเหตุผลที่จะนาํมา
ชวยในการตัดสินใจเลือกวธิแีกปญหาวิธใีดวิธีหน่ึงที่ประกอบดวยเกณฑอยางนอย 5  เกณฑ)  
เกณฑที่ 1 .................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
เกณฑที่ 2 .................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
เกณฑที่ 3 .................................................................................................................................. 



 

เกณฑที่ 4 .................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
เกณฑที่ 5 .................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
เกณฑที่ ...................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 

ข้ันที่  5   ประเมินวิธีแกปญหา (นักเรียนประเมินวธิีแกปญหา   โดยใชตารางการประเมินวธิี
แกปญหา  ใหกําหนดน้ําหนักคะแนนแตละเกณฑเปน  10  คะแนน  วิธีใดไดคะแนนสูงสุดจาก
เกณฑที่ตั้งไว  จะเปนวิธีแกปญหาที่ดีที่สดุ) 
 
ตารางการประเมินวิธีแกปญหา 

เกณฑ วิธีแกปญหา 
ที่ 1 
(10) 

ที่ 2 
(10) 

ที่ 3 
(10) 

ที่ 4 
(10) 

ที่5 
(10) 

ที่.... 
(10) 

รวม 50  
คะแนน 

1…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

2.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

3.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 

       

4.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 

       

5………………………………………………….. 
……………………………………………………
…………………………………………………… 
 

       



 

เกณฑ วิธีแกปญหา 
ที่ 1 
(10) 

ที่ 2 
(10) 

ที่ 3 
(10) 

ที่ 4 
(10) 

ที่5 
(10) 

ที่.... 
(10) 

รวม 50  
คะแนน 

6…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

7.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

8.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

9.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

10.………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

 
 

ข้ันที่  6   เสนอวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดและพัฒนาแผนปฏิบัติงาน (นักเรียนนําวธิีแกปญหาทีดี่
ที่สุดไปรวมกนัเขียนแผนปฏิบัติงาน (Action Plan) ใหเห็นการดําเนินการอยางตอเน่ืองเปนลําดับ) 
 

วิธีแกปญหาที่ดีที่สุด คือ 
.................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 

 
 



 

ตัวอยางหัวขอการเขียนแผนปฏิบัติงาน 
 

 
1.  ชื่อแผนปฏิบัติงาน 
2.  หลักการและเหตผุล  
3.  วัตถุประสงคหรือความมุงหมาย 
4.  สถานที่ในการดําเนินงาน 
5.  ระยะเวลาในการดําเนินงาน 
 
6.  ขั้นตอนในการดําเนินงาน 
7.  ชื่อผูดําเนินงานแตละขัน้ตอน  
8.  วัสดุอุปกรณที่ใช 
10.  งบประมาณที่ใชในการ
ดําเนินงาน 
11.  แหลงที่คาดวาจะไดรับความ
ชวยเหลือ 
12.  ผลที่คาดวาจะไดรับ 

 
บอกชื่อแผนปฏิบัติงานที่นักเรียนตองการทํา 
บอกเหตุผลทีต่องจัดทําแผนนี้  
แผนปฏิบัติงานนี้มีผลดีหรือทําไปเพื่อใหเกิดผลดีอยางไร 
ใชสถานทีใ่ดบางในการดําเนินงานแตละขั้น 
ในแตละขั้นตอน ใชเวลากีว่ัน  เริ่มงานเม่ือไร  เวลาใดบาง  
นาจะเสร็จสิ้นเม่ือไร 
บอกวิธีการดาํเนินงานวาทาํอยางไรบาง 
ระบุชื่อผูรับผดิชอบในงานแตละขั้นตอน 
บอกรายละเอยีดของวัสดุทีใ่ช  
ใชงบประมาณเทาไร  เปนคาใชจายในเรือ่งใดบาง 
จะขอความชวยเหลือจากใครหรอืหนวยงานใดไดบาง 
 
คาดวาแผนปฏิบัติงานนี้สามารถแกปญหาอะไรไดบางและ
ไดรับผลจากการดําเนินงานครั้งน้ีมากนอยเพียงใด 
 

 
                                              

                                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ตัวอยางแบบฟอรมการเขียนแผนปฏิบัติงาน 
 

ชื่อกลุม...................................................................................... 
ชื่อแผนปฏิบตัิงาน....................................................................................................................... 
 
1.  หลักการและเหตุผล 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
2.  วัตถุประสงคหรือความมุงหมาย 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
3.  สถานที่ในการดําเนินงาน…………………………………………………………………………. 
4.  ระยะเวลาในการดําเนินงาน………………………………………………………………………. 
5.  ข้ันตอนในการดําเนินงาน 
วัน/เดือน/ป 

(เวลา) 
ชื่องานและวธิดํีาเนินงาน ผูรับผิดชอบ สถานที ่ หมาย

เหต ุ
     
     
8.    วัสดุอุปกรณที่ใช 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
9.   งบประมาณที่ใชในการดําเนินงาน……………………………………………………………. 
10.  แหลงทีค่าดวาจะไดรับความชวยเหลือ
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
11.  ผลที่คาดวาจะไดรับ 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 



 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 
แผนการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต 

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   ชวงชั้นที่ 3          ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ภาคเรียนที่ 1/2549 
หนวยการเรียนรู   ชีวติและสิ่งแวดลอม                                         
เรื่อง มนุษยกับการใชทรัพยากรธรรมชาติ(ปาไม)       เวลาเรียน  2  ชั่วโมง 
1.  สาระสําคัญ 
 ปาไมเปนทรพัยากรธรรมชาติที่สําคัญที่มนุษยนํามาใชประโยชนในการดํารงชีวิต เชน  นํามา
สรางที่อยูอาศัย   สรางรายได  เปนตน  และปาไมยังชวยใหส่ิงแวดลอมมีความสมดลุ  ถาอนุรักษปาไม
ไวไดก็เทากับไดอนุรักษทรัพยากรอื่นๆไวดวย  มนุษยใชประโยชนจากปาไมในขณะเดียวกันก็
กอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมตามมา  มนุษยจึงมีหนาที่ดูแลรักษาและพัฒนาสิ่งแวดลอมใหมีความ
สมดุล ยั่งยืน และใชทรัพยากรธรรมชาติอยางฉลาด  คุมคา  รวมทั้งรวมกันอนุรักษและเสริมสราง
ทรัพยากรธรรมชาต ิ
2.  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 1.   สํารวจ วิเคราะห และอธิบายเกี่ยวกบัสภาพปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติใน 
  ทองถิ่น (ว2.2-1) 
 2.  เสนอแนวคิดในการดูแลรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม  การใชทรัพยากรธรรมชาติ
อยางยั่งยืน (ว2.2-1) 
 3.  อาสาสมัครเปนกลุมรวมปองกันและเฝาระวังทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น(ว2.2-1) 
3.  จุดประสงคการเรียนรู 
 1. อธิบายการใชทรัพยากรปาไมเพ่ือการดํารงชีวิตของมนุษยได 
 2. อธิบายเกี่ยวกบัสภาพปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาตใินทองถิ่นได 
 3.   อธิบายแนวคิดในการดูแลรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม  การใชทรัพยากรธรรมชาต ิ
  อยางยั่งยืนได  
 4. คนหาปญหา  ระบุปญหาสาํคัญ  ระดมสมองคิดหาวิธีแกปญหา  กําหนดเกณฑเพ่ือ 
  ประเมินวธิีแกปญหา  ประเมินวิธีแกปญหา  เสนอวิธีแกปญหาที่ดีทีสุ่ดและพัฒนา 
  แผนปฏิบัติงานได 
4.  สาระการเรียนรู 
 1.  มนุษยกับการใชทรัพยากรธรรมชาติ  ไดแก  ทรัพยากรปาไม   
 2.  สภาพปญหาและสาเหตขุองปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่น 
 3.  แนวคิดในการดูแลรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม  ไดแก  การพัฒนา  การรักษาใหอยู
ในสภาพเดิม  และการอนุรักษ 



 

        4.  การพัฒนาสิ่งแวดลอมและทรพัยากรธรรมชาติที่ยั่งยืน 
5.  กระบวนการจัดการเรียนรู   
 -  ครูนําภาพการใชประโยชนจากไม เชน โตะ  เกาอ้ี  บาน  ภาพขาวการลักลอบตัดไม
ทําลายปา ฯลฯ  ใหนักเรียนดู แลวรวมกันอภิปรายใหนักเรียนตระหนกัถึงการใชทรพัยากรปาไมใน
ชีวติประจําวัน  และจากภาพดังกลาวสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอยางไร 
 -  ครูใหนักเรียนแบงกลุมๆละ 5 คน  ครแูจกแบบบันทกึกระบวนการแกปญหาอนาคต และ
ใหนักเรียนฝกระดมสมองคิดแกปญหาตามขั้นตอนของกระบวนการแกปญหาอนาคตตามแนวคิด
ของทอแรนซ     ซ่ึงประกอบดวย  6   ขั้น    ไดแก 

ข้ันที่  1   คนหาปญหา    
 นักเรียนอานสถานการณเรื่องน้ําทวมภาคเหนือ บอกอะไรกับชาวกรงุเทพฯ ?  ที่กําหนดให
ในแบบบันทึกกระบวนการแกปญหาอนาคต  แลวรวมกนัระดมสมองคิดวิเคราะห  พิจารณาขอมูล  
และจินตนาการไปในอนาคตขางหนา  เพ่ือใหไดปญหาจากสถานการณที่กําหนด   ใหมากที่สุดแลว
บันทึกไว 

ข้ันที่  2   ระบุปญหาสําคัญ  
 นักเรียนรวมกนัพิจารณาเลือกปญหาที่สําคัญ  1  ปญหา  ใหคํานึงถึงความจําเปนของ
ปญหาหรือความรุนแรงและความเปนไปไดในการแกปญหานั้น  โดยมีคําถามนําชวยคิด เชน  
ปญหาใดที่นักเรียนรูสึกวติกกังวลมากที่สดุ  ปญหาใดจะกอใหเกิดความเสียหายตอสวนรวมมาก
ที่สุด  ปญหาใดตองรีบแกไขดวนที่สุด  เปนตน  แลวนําปญหาที่สําคญัมาระดมสมองคนหาสาเหตุ
ของปญหาอีกครั้งหน่ึง  โดยมีคําถามนํา เชน  อะไรทําใหเกิดปญหา  ทําไมจึงเกิดปญหา  ปญหา
เกิดขึ้นเพราะ.......  เปนตน 

ข้ันที่  3   ระดมสมองคิดหาวิธีแกปญหา 
   นักเรียนรวมกันเสนอวิธีแกปญหา  โดยใหนักเรียนสบืคนขอมูลเกีย่วกับวิธีแกปญหาหรือ
แนวทางที่สามารถนํามาประยุกตใชแกปญหาในสถานการณที่กําหนดไดจากแหลงการเรียนรูตางๆ 
ดังน้ี หนังสือเรียนวิทยาศาสตร ม.3 หนวยการเรียนรูชีวติและสิ่งแวดลอม หนา 98-130  หนังสืออาน
เสริมวิทยาศาสตร  หนังสือสิ่งแวดลอม  หนังสือวิทยาศาสตรกายภาพ-ชีวภาพ หนังสือในหองสมุด  
และอินเตอรเน็ต  เพ่ือใหไดวิธีแกปญหามากที่สุด 

ข้ันที่  4   กําหนดเกณฑเพื่อประเมินวธีิแกปญหา 
 นักเรียนรวมกนัคิดพิจารณาเหตุผลที่จะนาํมาชวยในการตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหาวิธีใดวิธี
หน่ึงที่ประกอบดวยเกณฑอยางนอย 5  เกณฑ  จากการรวมกันพิจารณาภายในกลุมโดยการตั้ง
เกณฑควรยึดปญหาสําคัญและวธิีแกปญหาที่มีความเปนไปไดสูง  ใหเขียนเกณฑเปนขอความหรือ
วลีทีป่ระกอบดวยคําเปรียบเทียบขั้นสูงสดุ  เชน  ดีที่สุด  เหมาะสมที่สุด  หรือ  นอยที่สุด  และระบุ
ทิศทางหรือแนวทางที่พึงประสงคโดยแตละเกณฑควรประกอบดวยลักษณะสําคญัเพียงหนึ่งอยาง  
เชน  ใชเวลาในการดําเนินการนอยที่สุด  ใชงบประมาณนอยที่สุด  เปนตน 



 

ข้ันที่  5   ประเมินวิธีแกปญหา 
 นักเรียนประเมินวิธีแกปญหา   โดยใชตารางการประเมินวิธีแกปญหา  ใหกําหนดน้ําหนัก
คะแนนแตละเกณฑเปน  10  คะแนน  วิธีใดไดคะแนนสูงสุดจากเกณฑที่ตั้งไว  จะเปนวธิีแกปญหา
ที่ดีที่สุด 

ข้ันที่  6   เสนอวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดและพัฒนาแผนปฏิบัติงาน 
 นักเรียนนําวิธแีกปญหาที่ดีที่สุดไปรวมกนัเขียนแผนปฏิบัติงาน (Action Plan) ใหเห็นการ
ดําเนินการอยางตอเน่ืองเปนลําดับ ระบุผูลงมือปฏิบัติ  วิธีการ  สถานที่  ระยะเวลา  และคาดการณ
ผลที่จะเกิดในอนาคต  ดังตัวอยางหัวขอการเขียนแผนปฏิบัติงานที่กาํหนดให 
 
6.  สื่อและแหลงการเรียนรู 
 1.  หนังสือเรียนวิทยาศาสตร ม. 3 
 2.  แบบบันทกึกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 3.  สถานการณเรื่องน้ําทวมภาคเหนือ บอกอะไรกับชาวกรุงเทพฯ ? 
 4.  หนังสืออานเสริมวิทยาศาสตร  หนังสอืสิ่งแวดลอม  หนังสือวิทยาศาสตรกายภาพ-  
     ชีวภาพ   
 5.  หองสมุด   
 6.  อินเตอรเน็ต  
 7.  ตัวอยางหัวขอการเขียนแผนปฏิบัติงาน 
 8.  ตัวอยางแบบฟอรมแผนปฏิบัติงาน  
 9.  ภาพการใชประโยชนจากไม เชน โตะ  เกาอ้ี  บาน ภาพขาวการลักลอบตัดไมทําลายปา 
 
7.  การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตการทํางานกลุม 
 2.  ตรวจจากแบบบันทึกกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 3.  ตรวจจากแผนปฏิบัติงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แบบบันทึกกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จากสถานการณเรื่อง นํ้าทวมภาคเหนือ บอกอะไรกับชาวกรุงเทพฯ ?  ในฐานะทีนั่กเรียนอาศัยอยู
ในกรุงเทพฯ คนหนึ่ง จึงไมอาจปฏิเสธความรับผิดชอบตอปญหาที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคตได   
นักเรียนจะมีวธิีหรือแนวทางปองกันและแกปญหาอยางไร  ใหใชกระบวนการแกปญหาอนาคตตาม
แนวคิดของทอแรนซ 6 ขั้น ตอไปน้ี 
 

สถานการณเรื่อง :  
 

 น้ําทวมภาคเหนือ บอกอะไรกับชาวกรุงเทพฯ ?  
 

น้ําทวมภาคเหนือ บอกอะไรกับชาวกรุงเทพฯ ? 
 เกิดภาวะน้ําทวมทางภาคเหนือคงจะทําใหชาวกรุงเทพฯ ไดมีการเตรยีมรับมือกับภาวะน้ํา
ทวมที่อาจจะเกิดขึ้น จํานวนน้ํา(ปริมาณน้ํา)ที่เกนิความจําเปนทางภาคเหนือนัน้จะไหลลงมาตาม
แมน้ําเจาพระยา ไหลถึงกรุงเทพฯ และไหลลงสูอาวไทย  อาจจะเกิดภาวะไตรนทีขึ้นในกรุงเทพฯ 
(ไตร – นที / น้ําทั้ง 3 ชนิด = น้ําฝน, น้ําทะเล, และน้ําทีไ่หลจากภาคเหนือ) หรือถาจะ
เรียกเปนภาษาอังกฤษก็อาจจะเรียกไดวา เกดิภาวะ Three Strike ถาเกิดฝนตกอยาง
หนักในกรุงเทพฯ และมนี้ําทะเลหนนุขึ้นไปผสมกับน้ําที่ไหลจากภาคเหนือ กรุงเทพฯก็จะกลายเปน
เมืองที่เต็มไปดวยน้ํา(น้ําทวม) 
ประวัติศาสตรน้ําทวมกรุงเทพฯในอดีตที่ผานมาหลายครัง้หลายหนนั้น คงจะชวยทาํใหมีการรับมอื
กับภาวะน้ําทวมไดดี แตถาไมเกิดภาวะน้ําทวมในกรุงเทพฯ ก็นับวาเปนความโชคดีไป 
 ตนฤดูฝนเกดิภาวะแหงแลงอยางหนกั กอใหเกดิความเสียหายทางดานการเกษตรอยาง
มากมาย แตพอมาถึงปลายฤดูฝน ก็เกดิภาวะน้ําทวมซึ่งไดกอใหเกดิความเสียหายตอการเกษตรอยาง
แนนอน ความเสียหายทีเ่กดิขึ้นอาจจะกอใหเกิดภาวะขาดแคลนขาวปลาอาหาร หวังวาพอคา นัก
ธุรกิจ นักการเมือง ตลอดถึงบรรดาขาราชการคงจะไมแสวงหาประโยชนจากความเสียหายทีเ่กิดขึ้น 
ตองรอดูกันตอไปวาอะไรจะเกดิขึ้น 
โดย : นายแลว  
อีเมล : Whatever@yahoo.com  
วันที่ : 2005-10-03 05:48:23  



 

ข้ันที่  1   คนหาปญหา  (จากสถานการณเรื่องน้ําทวมภาคเหนือ บอกอะไรกับชาวกรุงเทพฯ ? ให
นักเรียนรวมกนัระดมสมองคิดวิเคราะห  พิจารณาขอมูล  และจินตนาการไปในอนาคตขางหนา  
เขียนปญหาจากสถานการณที่กําหนด   ใหมากที่สุดแลวบันทึกไว) 
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................................................................................................................................................... 
 

ข้ันที่  2   ระบุปญหาสําคัญ   (นักเรียนรวมกันพิจารณาเลือกปญหาที่สําคัญ  1  ปญหา  ให
คํานึงถึงความจําเปนของปญหาหรือความรุนแรงและความเปนไปไดในการแกปญหาน้ัน)  
ปญหาสําคัญ  คือ  
.....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………… 
สาเหตุของปญหา  คือ   
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
ทําใหเกิดผลดังน้ี........................................................................................................................ 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

ข้ันที่  3   ระดมสมองคิดหาวิธีแกปญหา (นักเรียนรวมกันเสนอวธิีแกปญหา  โดยใหนักเรียน
สืบคนขอมูลเกี่ยวกับวิธีแกปญหาหรือแนวทางที่สามารถนํามาประยกุตใชแกปญหาในสถานการณที่
กําหนดไดจากแหลงการเรียนรูตางๆ)  



 

……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 

ข้ันที่  4   กําหนดเกณฑเพื่อประเมินวธีิแกปญหา (นักเรียนรวมกนัคิดพิจารณาเหตุผลที่จะนาํมา
ชวยในการตัดสินใจเลือกวธิแีกปญหาวิธใีดวิธีหน่ึงที่ประกอบดวยเกณฑอยางนอย 5  เกณฑ)  
เกณฑที่ 1 .................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
เกณฑที่ 2 .................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
เกณฑที่ 3 .................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
เกณฑที่ 4 .................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
เกณฑที่ 5 .................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
 

ข้ันที่  5   ประเมินวิธีแกปญหา (นักเรียนประเมินวธิีแกปญหา   โดยใชตารางการประเมินวธิี
แกปญหา  ใหกําหนดน้ําหนักคะแนนแตละเกณฑเปน  10  คะแนน  วิธีใดไดคะแนนสูงสุดจาก
เกณฑที่ตั้งไว  จะเปนวิธีแกปญหาที่ดีที่สดุ) 
 

ตารางการประเมินวิธีแกปญหา 
เกณฑ วิธีแกปญหา 

ที่ 1 
(10) 

ที่ 2 
(10) 

ที่ 3 
(10) 

ที่ 4 
(10) 

ที่5 
(10) 

ที่.... 
(10) 

รวม 50  
คะแนน 

1…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 

       



 

เกณฑ วิธีแกปญหา 
ที่ 1 
(10) 

ที่ 2 
(10) 

ที่ 3 
(10) 

ที่ 4 
(10) 

ที่5 
(10) 

ที่.... 
(10) 

รวม 50  
คะแนน 

2…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
……………………………………………………
........................................................................ 

       

3.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

4.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

5.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

6.…………………………………………………
……………………………………………………
………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

7......................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................ 

       

8…………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 

       



 

 

เกณฑ วิธีแกปญหา 
ที่ 1 
(10) 

ที่ 2 
(10) 

ที่ 3 
(10) 

ที่ 4 
(10) 

ที่5 
(10) 

ที่.... 
(10) 

รวม 50  
คะแนน 

9…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

10.………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

 

ข้ันที่  6   เสนอวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดและพัฒนาแผนปฏิบัติงาน (นักเรียนนําวธิีแกปญหาทีดี่
ที่สุดไปรวมกนัเขียนแผนปฏิบัติงาน (Action Plan) ใหเห็นการดําเนินการอยางตอเน่ืองเปนลําดับ) 
 

วิธีแกปญหาที่ดีที่สุด คือ ........................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 
 

แผนการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   ชวงชั้นที่ 3          ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ภาคเรียนที่ 1/2549 
หนวยการเรียนรู   ชีวติและสิ่งแวดลอม                                         
เรื่อง มนุษยกับการใชทรัพยากรธรรมชาติ(ดิน)      เวลาเรียน  2  ชั่วโมง 
 

 

1.  สาระสําคัญ 
 ดินเปนทรัพยากรที่มนุษยนํามาใชประโยชนทั้งการผลติอาหาร  สรางที่อยูอาศัย  และการใช
ทรัพยากรธรรมชาติจากดิน  ในขณะเดียวกันก็กอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมตามมา  มนุษยจึงมี
หนาที่ดูแลรักษาและพัฒนาสิ่งแวดลอมใหมีความสมดุล ยั่งยืน และใชทรัพยากรธรรมชาติอยาง
ฉลาด  คุมคา  รวมทั้งรวมกันอนุรักษและเสริมสรางทรัพยากรธรรมชาต ิ
2.  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 1.   สํารวจ วิเคราะห และอธิบายเกี่ยวกบัสภาพปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติใน 
  ทองถิ่น (ว2.2-1) 
 2.  เสนอแนวคิดในการดูแลรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม  การใชทรัพยากรธรรมชาติ
อยางยั่งยืน (ว2.2-1) 
 3.  อาสาสมัครเปนกลุมรวมปองกันและเฝาระวังทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น(ว2.2-1) 
3.  จุดประสงคการเรียนรู 
 1. อธิบายการใชทรัพยากรดินเพ่ือการดํารงชีวติของมนุษยได 
 2. อธิบายเกี่ยวกบัสภาพปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาตใินทองถิ่นได 
 3.   อธิบายแนวคิดในการดูแลรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม  การใชทรัพยากรธรรมชาต ิ
  อยางยั่งยืนได  
 4. คนหาปญหา  ระบุปญหาสาํคัญ  ระดมสมองคิดหาวิธีแกปญหา  กําหนดเกณฑเพ่ือ 
  ประเมินวธิีแกปญหา  ประเมินวิธีแกปญหา  เสนอวิธีแกปญหาที่ดีทีสุ่ดและพัฒนา 
  แผนปฏิบัติงานได 
4.  สาระการเรียนรู 
 1.  มนุษยกับการใชทรัพยากรธรรมชาติ  ไดแก  ทรัพยากรดิน  
 2.  สภาพปญหาและสาเหตขุองปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่น 
        3.    แนวคิดในการดูแลรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม  ไดแก  การพัฒนา  การรักษาใหอยู
ในสภาพเดิม  และการอนุรักษ 
 4.การพัฒนาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาตทิี่ยั่งยืน 



 

5.  กระบวนการจัดการเรียนรู   
 -  ครูนําภาพเกี่ยวกับการใชประโยชนจากดิน  เชน ภาพการทําเกษตรกรรม  ภาพการฝง
กลบขยะลงดนิ  การทําเหมืองแร  การสรางบานเรือน เปนตน ใหนักเรียนดู แลวรวมกันอภิปรายให
นักเรียนตระหนักถึงการใชทรัพยากรดินในชีวติประจําวนั  และจากภาพดังกลาวสงผลกระทบตอ
สิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอยางไร (10 นาที) 
 -  ครูแจกแบบบันทึกกระบวนการแกปญหาอนาคต และใหนักเรียนฝกระดมสมองคิด
แกปญหาตามขั้นตอนของกระบวนการแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอแรนซซ่ึงประกอบดวย  
6   ขั้น    ไดแก 

ข้ันที่  1   คนหาปญหา    
 นักเรียนอานสถานการณเรื่องเตาเผาขยะ เปนคําตอบสุดทาย จริงหรือ   ที่กําหนดใหในแบบ
บันทึกกระบวนการแกปญหาอนาคต  แลวรวมกันระดมสมองคิดวิเคราะห  พิจารณาขอมูล  และ
จินตนาการไปในอนาคตขางหนา  เพ่ือใหไดปญหาจากสถานการณที่กําหนด   ใหมากที่สุดแลว
บันทึกไว 

ข้ันที่  2   ระบุปญหาสําคัญ  
 นักเรียนรวมกนัพิจารณาเลือกปญหาที่สําคัญ  1  ปญหา  ใหคํานึงถึงความจําเปนของ
ปญหาหรือความรุนแรงและความเปนไปไดในการแกปญหานั้น  โดยมีคําถามนําชวยคิด เชน  
ปญหาใดที่นักเรียนรูสึกวติกกังวลมากที่สดุ  ปญหาใดจะกอใหเกิดความเสียหายตอสวนรวมมาก
ที่สุด  ปญหาใดตองรีบแกไขดวนที่สุด  เปนตน  แลวนําปญหาที่สําคญัมาระดมสมองคนหาสาเหตุ
ของปญหาอีกครั้งหน่ึง  โดยมีคําถามนํา เชน  อะไรทําใหเกิดปญหา  ทําไมจึงเกิดปญหา  ปญหา
เกิดขึ้นเพราะ.......  เปนตน 

ข้ันที่  3   ระดมสมองคิดหาวิธีแกปญหา 
   นักเรียนรวมกันเสนอวิธีแกปญหา  โดยใหนักเรียนสบืคนขอมูลเกีย่วกับวิธีแกปญหาหรือ
แนวทางที่สามารถนํามาประยุกตใชแกปญหาในสถานการณที่กําหนดไดจากแหลงการเรียนรูตางๆ 
ดังน้ี หนังสือเรียนวทิยาศาสตร ม.3 หนวยการเรียนรูชีวติและสิ่งแวดลอม หนา 98-130  หนังสืออาน
เสริมวิทยาศาสตร  หนังสือสิ่งแวดลอม  หนังสือวิทยาศาสตรกายภาพ-ชีวภาพ หนังสือในหองสมุด  
และอินเตอรเน็ต  เพ่ือใหไดวิธีแกปญหามากที่สุด 

ข้ันที่  4   กําหนดเกณฑเพื่อประเมินวธีิแกปญหา 
 นักเรียนรวมกนัคิดพิจารณาเหตุผลที่จะนาํมาชวยในการตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหาวิธใีดวิธี
หน่ึงที่ประกอบดวยเกณฑอยางนอย 5  เกณฑ  จากการรวมกันพิจารณาภายในกลุมโดยการตั้ง
เกณฑควรยึดปญหาสําคัญและวธิีแกปญหาที่มีความเปนไปไดสูง  ใหเขียนเกณฑเปนขอความหรือ
วลีทีป่ระกอบดวยคําเปรียบเทียบขั้นสูงสดุ  เชน  ดีที่สุด  เหมาะสมที่สุด  หรือ  นอยที่สุด  และระบุ
ทิศทางหรือแนวทางที่พึงประสงคโดยแตละเกณฑควรประกอบดวยลักษณะสําคญัเพียงหนึ่งอยาง  
เชน  ใชเวลาในการดําเนินการนอยที่สุด  ใชงบประมาณนอยที่สุด  เปนตน 



 

ข้ันที่  5   ประเมินวิธีแกปญหา 
 นักเรียนประเมินวิธีแกปญหา   โดยใชตารางการประเมินวิธีแกปญหา  ใหกําหนดน้ําหนัก
คะแนนแตละเกณฑเปน  10  คะแนน  วิธีใดไดคะแนนสูงสุดจากเกณฑที่ตั้งไว  จะเปนวธิีแกปญหา
ที่ดีที่สุด 

ข้ันที่  6   เสนอวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดและพัฒนาแผนปฏิบัติงาน 
 นักเรียนนําวิธแีกปญหาที่ดีที่สุดไปรวมกนัเขียนแผนปฏิบัติงาน (Action Plan) ใหเห็นการ
ดําเนินการอยางตอเน่ืองเปนลําดับ ระบุผูลงมือปฏิบัติ  วิธีการ  สถานที่  ระยะเวลา  และคาดการณ
ผลที่จะเกิดในอนาคต  ดังตัวอยางหัวขอการเขียนแผนปฏิบัติงานที่กาํหนดให 
 
6.  สื่อและแหลงการเรียนรู 
 1.  หนังสือเรียนวิทยาศาสตร ม. 3 
 2.  แบบบันทกึกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 3.  สถานการณเรื่องเตาเผาขยะ เปนคําตอบสุดทาย จริงหรือ          
 4.  หนังสืออานเสรมิวิทยาศาสตร  หนังสือสิ่งแวดลอม  หนังสือวิทยาศาสตรกายภาพ-  
     ชีวภาพ   
 5.  หองสมุด   
 6.  อินเตอรเน็ต  
 7.  ตัวอยางหัวขอการเขียนแผนปฏิบัติงาน 
 8.  ตัวอยางแบบฟอรมแผนปฏิบัติงาน 
 9.  ภาพเกี่ยวกับการใชประโยชนจากดิน  เชน ภาพการทําเกษตรกรรม  ภาพการฝงกลบ 
     ขยะลงดิน  การทําเหมืองแร  การสรางบานเรือน 
 10. กระดาษ Flow chart หรือกระดาษเทา-ขาว  
 11. สีเมจิ หรือ ปากกาเคมี       
 
7.  การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตการทํางานกลุม 
 2.  ตรวจจากแบบบันทึกกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 3.  ตรวจจากแผนปฏิบัติงาน 
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เตาเผาขยะ เปนคําตอบสุดทาย จริงหรือ 
 

ปยวรรณ เร่ือง 
ฝายประชาสัมพันธ สถาบันสิ่งแวดลอมไทย / ภาพ 
 

 "ขยะ" เปนคําสั้นๆ ที่มีความหมายใกลตัว เพราะกจิกรรมตางๆ ในชวีติประจําวนัของคนเราลวน
แตกอใหเกดิ "ขยะ" ทั้งทางตรงและทางออมทั้งสิ้น หากลองสํารวจพฤติกรรมในหนึง่วัน จะพบวา 
เปนตนเหตุทีท่ําใหเกิดขยะ ไมวาจะเปนกระดาษชําระ ถุงพลาสติก เปลือกผลไม เศษอาหาร ผา 
ออมเด็ก กระดาษเอกสาร ซองจดหมาย กลองกระดาษ ตั่วรถเมล ผาอนามยั หรือแมแตถุงยาง 
อนามัย เปนตน ขยะเหลานีม้ีทั้งที่สามารถยอยสลายไดเอง แตตองใชเวลานาน และบางอยางไม 
สามารถจะยอยสลายได แมเวลาจะผานไปนานเทาใดก็ตาม 
 จากการสํารวจประชากรที่อาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานคร ในปพ.ศ 2542 พบวา มีผูคนหล่ังไหล 
มาทํามาหากิน เรียนหนังสือ ทองเที่ยว หรือแลวแตจุดประสงคอ่ืนใด บางก็มาอยูช่ัวคราว หรือบาง 
ก็มาแบบปกหลัก ตั้งรกรากถาวร รวมแลวทัง้หมดประมาณ 8,557,100 คน แนนอนวา เมื่อผูคน 
อยูอาศัยกนัมาก ขยะก็ยอมมากเปนเงาตามตัว จนกระทั่งเกิดเปนปญหา "ขยะลนเมือง" 
ปจจุบันกรุงเทพมหานครใชระบบการเก็บรวบรวมขยะ แยกคดั ฝงกลบ และสงเขาเตาเผา เปน 
วิธีการหลักในการจัดการขยะมูลฝอย สํานักรักษาความสะอาดของกรุงเทพฯ รายงานวา โดยเฉลี่ย 
แลว มีปริมาณขยะเกิดขึ้นทัว่กรุงเทพฯ ประมาณ 12,100 ตันตอวัน เทากับวาหนึ่งสัปดาห จะม ี
ขยะเกิดขึ้น 84,700 ตัน และภายในเวลาแค 1 เดือน จะมีขยะเกิดขึ้นถึง 363,000 ตัน ลอง 
คํานวนตวัเลขเอาเถอะวา ในเวลา 1 ป ภูเขาขยะลูกนีจ้ะสูงขึ้นขนาดไหน 
 เหตุนี้เองทีก่รุงเทพมหานครพยายามผลักดนัโครงการกอสรางโรงงานเผาขยะที่มีกําลังในการ 
เผาขนาด 1,350 ตันตอวัน ในเขตพื้นที่ 4 แหงของกรุงเทพฯ โดยอางวา โรงงานเผาขยะ คือ 
คําตอบในการแกปญหาขยะมูลฝอยที่นับวนัมีแตจะเพิ่มขึน้ รวมทั้งยังเปนการพัฒนาโครงการ  
"จากของเสียสูพลังงาน" เหมอืนกับประเทศสหรัฐอเมริกาและญี่ปุน 
 จากการศึกษาผลกระทบของการสรางเตาเผาขยะขององคการกรีนพีช เอเชียตะวันออกเฉียงใต  
รวมกับสถาบันเพื่อการพึ่งพาตนเองระดับชุมชน พบวา เตาเผาขยะไมใชทางออกสุดทาย เพราะ 
จริงๆ แลว เปนตัวการทีก่อใหเกิดมลภาวะตอส่ิงแวดลอมและคุณภาพชีวิต เพราะ ไดออกซิน และฟว
แรนส ซ่ึงเปนที่สารกอมะเร็งชนิดหนึ่ง จึงไมคุมคาทั้งในเรื่องของการกอสราง ผลพวงของการเผาไหม
จะกอใหเกิดสารพิษ เชน งบประมาณในการดูแลรักษา และผลกระทบตอสุขภาพของประชาชน 



 

 จากสถานการณเรื่อง  เตาเผาขยะ เปนคําตอบสุดทาย จริงหรือ         ในฐานะทีน่ักเรียนใชชีวิตใน
กรุงเทพมหานคร นักเรียนจะมีวิธีหรือแนวทางปองกันและแกปญหาที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคตอยางไร  
ใหใชกระบวนการแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอแรนซ 6 ขั้น ตอไปน้ี 
 

ข้ันที่  1   คนหาปญหา  (จากสถานการณเรื่องเตาเผาขยะ เปนคําตอบสุดทาย จริงหรือ      ให
นักเรียนรวมกนัระดมสมองคิดวิเคราะห  พิจารณาขอมูล  และจินตนาการไปในอนาคตขางหนา  
เขียนปญหาจากสถานการณที่กําหนด   ใหมากที่สุดแลวบันทึกไว) 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
ข้ันที่  2   ระบุปญหาสําคัญ   (นักเรียนรวมกันพิจารณาเลือกปญหาที่สําคัญ  1  ปญหา  ให
คํานึงถึงความจําเปนของปญหาหรือความรนุแรงและความเปนไปไดในการแกปญหาน้ัน)  
ปญหาสําคัญ  คือ  
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………… 
สาเหตุของปญหา  คือ   
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
ทําใหเกิดผลดังน้ี......................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 



 

ข้ันที่  3   ระดมสมองคิดหาวิธีแกปญหา (นักเรียนรวมกันเสนอวธิีแกปญหา  โดยใหนักเรียน
สืบคนขอมูลเกี่ยวกับวิธีแกปญหาหรือแนวทางที่สามารถนํามาประยกุตใชแกปญหาในสถานการณที่
กําหนดไดจากแหลงการเรียนรูตางๆ)  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 

ข้ันที่  4   กําหนดเกณฑเพื่อประเมินวธีิแกปญหา (นักเรียนรวมกนัคิดพิจารณาเหตุผลที่จะนาํมา
ชวยในการตัดสินใจเลือกวธิแีกปญหาวิธใีดวิธีหน่ึงที่ประกอบดวยเกณฑอยางนอย 5  เกณฑ)  
เกณฑที่ 1 .................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
เกณฑที่ 2 .................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
เกณฑที่ 3 .................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
เกณฑที่ 4 .................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
เกณฑที่ 5 .................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
เกณฑที่ ...................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 



 

ข้ันที่  5   ประเมินวิธีแกปญหา (นักเรียนประเมินวธิีแกปญหา   โดยใชตารางการประเมินวธิี
แกปญหา  ใหกําหนดน้ําหนักคะแนนแตละเกณฑเปน  10  คะแนน  วิธีใดไดคะแนนสูงสุดจาก
เกณฑที่ตั้งไว  จะเปนวิธีแกปญหาที่ดีที่สดุ) 
ตารางการประเมินวิธีแกปญหา 

เกณฑ วิธีแกปญหา 
ที่ 1 
(10) 

ที่ 2 
(10) 

ที่ 3 
(10) 

ที่ 4 
(10) 

ที่5 
(10) 

ที่.... 
(10) 

รวม 50  
คะแนน 

1…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 
........................................................................ 

       

2.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

3.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

4.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
........................................................................ 
........................................................................ 

       

5………………………………………………….. 
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 
........................................................................ 
....................................................................... 

       



 

เกณฑ วิธีแกปญหา 
ที่ 1 
(10) 

ที่ 2 
(10) 

ที่ 3 
(10) 

ที่ 4 
(10) 

ที่5 
(10) 

ที่.... 
(10) 

รวม 50  
คะแนน 

6…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

7.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

8.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

9.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

10.………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

 
 

ข้ันที่  6   เสนอวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดและพัฒนาแผนปฏิบัติงาน (นักเรียนนําวธิีแกปญหาทีดี่
ที่สุดไปรวมกนัเขียนแผนปฏิบัติงาน (Action Plan) ใหเห็นการดําเนินการอยางตอเน่ืองเปนลําดับ) 
 

วิธีแกปญหาที่ดีที่สุด คือ ............................................................................................................ 
.....................................................................................................................................................
................................................................................................................................................... 
 
 
 



 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 
แผนการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต 

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   ชวงชั้นที่ 3          ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ภาคเรียนที่ 1/2549 
หนวยการเรียนรู   ชีวติและสิ่งแวดลอม                                         
เรื่อง มนุษยกับการใชทรัพยากรธรรมชาติ(อากาศ)        เวลาเรียน  2  ชั่วโมง 
1.  สาระสําคัญ 
 อากาศไมมีวันหมดไปจากโลกเนื่องจากมีการหมุนเวียนของแกสไนโตรเจน  ออกซิเจน  และ
คารบอนไดออกไซด  ซ่ึงเปนองคประกอบที่สําคัญของอากาศ  ในการดํารงชีวิตของมนุษย มีสวนทํา
ใหอากาศไมบริสุทธิ์  กอใหเกิดมลภาวะทางอากาศและการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศของโลกเกิดขึ้น
ขณะเดียวกันก็กอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมตามมา  มนุษยจึงมีหนาที่ดูแลรักษาและพัฒนา
สิ่งแวดลอมใหมีความสมดุล ยั่งยืน และใชทรัพยากรธรรมชาติอยางฉลาด  คุมคา  รวมทั้งรวมกนั
อนุรักษและเสริมสรางทรัพยากรธรรมชาต ิ
2.  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 1.   สํารวจ วิเคราะห และอธิบายเกี่ยวกบัสภาพปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติใน 
  ทองถิ่น (ว2.2-1) 
 2.  เสนอแนวคิดในการดูแลรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม  การใชทรัพยากรธรรมชาติ
อยางยั่งยืน (ว2.2-1) 
 3.  อาสาสมัครเปนกลุมรวมปองกันและเฝาระวังทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น(ว2.2-1) 
3.  จุดประสงคการเรียนรู 
 1. อธิบายการดํารงชีวิตของมนุษยที่สงผลตออากาศได 
 2. อธิบายเกี่ยวกบัสภาพปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาตใินทองถิ่นได 
 3.   อธิบายแนวคิดในการดูแลรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม  การใชทรัพยากรธรรมชาต ิ
  อยางยั่งยืนได  
 4. คนหาปญหา  ระบุปญหาสาํคัญ  ระดมสมองคิดหาวิธีแกปญหา  กําหนดเกณฑเพ่ือ 
  ประเมินวธิีแกปญหา  ประเมินวิธีแกปญหา  เสนอวิธีแกปญหาที่ดีทีสุ่ดและพัฒนา 
  แผนปฏิบัตงิานได 
4.  สาระการเรียนรู 
 1.  มนุษยกับการใชทรัพยากรธรรมชาติ  ไดแก  อากาศ  
 2.  สภาพปญหาและสาเหตขุองปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่น 
        3.   แนวคิดในการดูแลรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม  ไดแก  การพัฒนา  การรักษาใหอยู
ในสภาพเดิม  และการอนุรักษ 



 

 4.  การพัฒนาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาตทิี่ยั่งยืน 
5.  กระบวนการจัดการเรียนรู   
 -  ครูนําภาพการจราจรในเมืองกับภาพชายหาด  ใหนักเรียนดู แลวรวมกันอภิปรายให
นักเรียนตระหนักถึงความสาํคัญของอากาศในชวีิตประจําวัน  และจากภาพดังกลาวสงผลกระทบตอ
สิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอยางไร (5 นาที) 
 -  ครูใหนักเรียนแบงกลุมๆละ 5 คน  ครแูจกแบบบันทกึกระบวนการแกปญหาอนาคต และ
ใหนักเรียนฝกระดมสมองคิดแกปญหาตามขั้นตอนของกระบวนการแกปญหาอนาคตตามแนวคิด
ของทอแรนซ     ซ่ึงประกอบดวย  6   ขั้น    ไดแก 

ข้ันที่  1   คนหาปญหา    
 นักเรียนอานสถานการณเรื่องกวาจะถึงโรงเรียน... ที่กําหนดใหในแบบบันทึกกระบวนการ
แกปญหาอนาคต  แลวรวมกันระดมสมองคิดวิเคราะห  พิจารณาขอมูล  และจินตนาการไปใน
อนาคตขางหนา  เพ่ือใหไดปญหาจากสถานการณที่กําหนด   ใหมากที่สุดแลวบันทึกไว 

ข้ันที่  2   ระบุปญหาสําคัญ  
 นักเรียนรวมกนัพิจารณาเลือกปญหาที่สําคัญ  1  ปญหา  ใหคํานึงถึงความจําเปนของ
ปญหาหรือความรุนแรงและความเปนไปไดในการแกปญหานั้น  โดยมีคําถามนําชวยคิด เชน  
ปญหาใดที่นักเรียนรูสึกวติกกังวลมากที่สดุ  ปญหาใดจะกอใหเกิดความเสียหายตอสวนรวมมาก
ที่สุด  ปญหาใดตองรีบแกไขดวนที่สุด  เปนตน  แลวนําปญหาที่สําคญัมาระดมสมองคนหาสาเหตุ
ของปญหาอีกครั้งหน่ึง  โดยมีคําถามนํา เชน  อะไรทําใหเกดิปญหา  ทําไมจึงเกิดปญหา  ปญหา
เกิดขึ้นเพราะ.......  เปนตน 

ข้ันที่  3   ระดมสมองคิดหาวิธีแกปญหา 
   นักเรียนรวมกันเสนอวิธีแกปญหา  โดยใหนักเรียนสบืคนขอมูลเกีย่วกับวิธีแกปญหาหรือ
แนวทางที่สามารถนํามาประยุกตใชแกปญหาในสถานการณที่กําหนดไดจากแหลงการเรียนรูตางๆ 
ดังน้ี หนังสือเรียนวิทยาศาสตร ม.3 หนวยการเรียนรูชีวติและสิ่งแวดลอม หนา 98-130  หนังสืออาน
เสริมวิทยาศาสตร  หนังสือสิ่งแวดลอม  หนังสือวิทยาศาสตรกายภาพ-ชีวภาพ หนังสือในหองสมุด  
และอินเตอรเน็ต  เพ่ือใหไดวิธีแกปญหามากที่สุด 

ข้ันที่  4   กําหนดเกณฑเพื่อประเมินวธีิแกปญหา 
 นักเรียนรวมกนัคิดพิจารณาเหตุผลที่จะนาํมาชวยในการตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหาวิธีใดวิธี
หน่ึงที่ประกอบดวยเกณฑอยางนอย 5  เกณฑ  จากการรวมกันพิจารณาภายในกลุมโดยการตั้ง
เกณฑควรยึดปญหาสําคัญและวธิีแกปญหาที่มีความเปนไปไดสูง  ใหเขียนเกณฑเปนขอความหรือ
วลีทีป่ระกอบดวยคําเปรียบเทียบขั้นสูงสดุ  เชน  ดีที่สุด  เหมาะสมที่สุด  หรือ  นอยที่สุด  และระบุ
ทิศทางหรือแนวทางที่พึงประสงคโดยแตละเกณฑควรประกอบดวยลักษณะสําคญัเพียงหนึ่งอยาง  
เชน  ใชเวลาในการดําเนินการนอยที่สุด  ใชงบประมาณนอยที่สุด  เปนตน 

 



 

ข้ันที่  5   ประเมินวิธีแกปญหา 
 นักเรียนประเมินวิธีแกปญหา   โดยใชตารางการประเมินวิธีแกปญหา  ใหกําหนดน้ําหนัก
คะแนนแตละเกณฑเปน  10  คะแนน  วิธีใดไดคะแนนสูงสุดจากเกณฑที่ตั้งไว  จะเปนวธิีแกปญหา
ที่ดีที่สุด 

ข้ันที่  6   เสนอวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดและพัฒนาแผนปฏิบัติงาน 
 นักเรียนนําวิธแีกปญหาที่ดีที่สุดไปรวมกนัเขียนแผนปฏิบัติงาน (Action Plan) ใหเห็นการ
ดําเนินการอยางตอเน่ืองเปนลําดับ ระบุผูลงมือปฏิบัติ  วิธีการ  สถานที่  ระยะเวลา  และคาดการณ
ผลที่จะเกิดในอนาคต  ดังตัวอยางหัวขอการเขียนแผนปฏิบัติงานที่กาํหนดให 
 
6.  สื่อและแหลงการเรียนรู 
 1.  หนังสือเรียนวิทยาศาสตร ม. 3 
 2.  แบบบันทกึกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 3.  สถานการณเรื่องกวาจะถึงโรงเรียน... 
 4.  หนังสืออานเสริมวิทยาศาสตร  หนังสือสิ่งแวดลอม  หนังสือวิทยาศาสตรกายภาพ-  
     ชีวภาพ   
 5.  หองสมุด   
 6.  อินเตอรเน็ต  
 7.  ตัวอยางหัวขอการเขียนแผนปฏิบัติงาน 
 8.  ตัวอยางแบบฟอรมแผนปฏิบัติงาน 
 9.  ภาพการจราจรในเมือง และภาพชายหาด    
 10. กระดาษ Flow chart หรือกระดาษเทา-ขาว  
 11. สีเมจิ หรือ ปากกาเคมี           
 
7.  การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตการทํางานกลุม 
 2.  ตรวจจากแบบบันทึกกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 3.  ตรวจจากแผนปฏิบัติงาน 
 

 
 
 



 

แบบบันทึกกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จากสถานการณเรื่องกวาจะถึงโรงเรียน  ในฐานะที่นักเรยีนใชชวีิตอยูในชุมชนเมืองที่แออัด จึงไม
อาจปฏิเสธความรับผิดชอบตอปญหาที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคตได   นักเรียนจะมีวธิีหรือแนวทาง
ปองกันและแกปญหาอยางไร  ใหใชกระบวนการแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอแรนซ 6 ขั้น 
ตอไปน้ี 
 

ข้ันที่  1   คนหาปญหา  (จากสถานการณเรื่องกวาจะถึงโรงเรียน  ใหนักเรียนรวมกันระดมสมองคิด
วิเคราะห  พิจารณาขอมูล  และจินตนาการไปในอนาคตขางหนา  เขยีนปญหาจากสถานการณที่
กําหนด   ใหมากที่สุดแลวบันทึกไว) 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
................................................................................................................................................... 

สถานการณเรื่อง : กวาจะถึงโรงเรียน... 
 

 การเดินทางมาโรงเรียนของนักเรียนใชเวลานานเทาไร  นักเรียนเคยสังเกตบางไหมวาการ
เดินทางของนกัเรียนตองฝาฟนอันตรายอะไรบาง  
 บานของด.ช.วนิ  หนุมนอยผูนาสงสารของเรา  อยูไมไกลจากโรงเรียนสาธิตรามนัก  เขาพักอยู
บานที่ซอยรามคําแหง 52/2  เขาตองตื่นตอน 05.30 น.  เพื่อมาโรงเรียนใหทนัเขาแถวเคารพธงชาต ิ
08.00 น. การเดินทางจากบานมาโรงเรียนไมนาจะใชเวลาเปนชั่วโมงขนาดนี้  แตส่ิงที่ ด.ช.วิน  ตองพบ
ทกุเชาคือ การแยงกนัขึ้นรถเมล   การเบียดเสียดกนับนรถเมลไมผิดอะไรกับปลาอยูที่ในกระปอง   
ปญหารถติดซ้ําซากที่เจอตั้งแตเกดิ   การใชเวลาอยูบนรถเมลเปนชั่วโมงยังไมแยเทากับการตองสูดดม
กล่ินเขมาควันจากทอไอเสียที่ทําใหแสบจมูก แสบตา  ฝุนละอองในอากาศก็ทําใหระคายเคือง  ถึง
โรงเรียนก็หมดสภาพ  นั่งเรยีนชั่วโมงแรกดวยความออนเพลียจนจะหลับ  ถูกอาจารยตําหนิเปนประจํา 
แยจังทีเ่กิดมาเปน ด.ช.วนิ.... 



 

ข้ันที่  2   ระบุปญหาสําคัญ   (นักเรียนรวมกันพิจารณาเลือกปญหาที่สําคัญ  1  ปญหา  ให
คํานึงถึงความจําเปนของปญหาหรือความรุนแรงและความเปนไปไดในการแกปญหาน้ัน)  
ปญหาสําคัญ  คือ  
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………… 
สาเหตุของปญหา  คือ   
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
ทําใหเกิดผลดังน้ี........................................................................................................................ 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

 

ข้ันที่  3   ระดมสมองคิดหาวิธีแกปญหา (นักเรียนรวมกันเสนอวธิีแกปญหา  โดยใหนักเรียน
สืบคนขอมูลเกี่ยวกับวิธีแกปญหาหรือแนวทางที่สามารถนํามาประยกุตใชแกปญหาในสถานการณที่
กําหนดไดจากแหลงการเรียนรูตางๆ)  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 

ข้ันที่  4   กําหนดเกณฑเพื่อประเมินวธีิแกปญหา (นักเรียนรวมกนัคิดพิจารณาเหตุผลที่จะนาํมา
ชวยในการตัดสินใจเลือกวธิแีกปญหาวิธใีดวิธีหน่ึงที่ประกอบดวยเกณฑอยางนอย 5  เกณฑ)  



 

เกณฑที่ 1 .................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
เกณฑที่ 2 .................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
เกณฑที่ 3 .................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
เกณฑที่ 4 .................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
เกณฑที่ 5 .................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
เกณฑที่ ...................................................................................................................................... 
ข้ันที่  5   ประเมินวิธีแกปญหา (นักเรียนประเมินวธิีแกปญหา   โดยใชตารางการประเมินวธิี
แกปญหา  ใหกําหนดน้ําหนักคะแนนแตละเกณฑเปน  10  คะแนน  วิธีใดไดคะแนนสูงสุดจาก
เกณฑที่ตั้งไว  จะเปนวิธีแกปญหาที่ดีที่สดุ) 
 

ตารางการประเมินวิธีแกปญหา 
เกณฑ วิธีแกปญหา 

ที่ 1 
(10) 

ที่ 2 
(10) 

ที่ 3 
(10) 

ที่ 4 
(10) 

ที่5 
(10) 

ที่.... 
(10) 

รวม 50  
คะแนน 

1…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

2.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

3.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 

       

4.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 

       



 

เกณฑ วิธีแกปญหา 
ที่ 1 
(10) 

ที่ 2 
(10) 

ที่ 3 
(10) 

ที่ 4 
(10) 

ที่5 
(10) 

ที่.... 
(10) 

รวม 50  
คะแนน 

5…………………………………………………
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…………………………………………………… 
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…………………………………………………… 

       

8.…………………………………………………
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…………………………………………………… 

       

9.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 

       

10………………………………………………… 
……………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 

       

 
 

ข้ันที่  6   เสนอวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดและพัฒนาแผนปฏิบัติงาน (นักเรียนนําวธิีแกปญหาทีดี่
ที่สุดไปรวมกนัเขียนแผนปฏิบัติงาน (Action Plan) ใหเห็นการดําเนินการอยางตอเน่ืองเปนลําดับ) 
 

วิธีแกปญหาที่ดีที่สุด คือ ........................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 



 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 
 

แผนการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   ชวงชั้นที่ 3          ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ภาคเรียนที่ 1/2549 
หนวยการเรียนรู   ชีวติและสิ่งแวดลอม                                         
เรื่อง มนุษยกับการใชทรัพยากรธรรมชาติ(นํ้า)                    เวลาเรียน  2  ชั่วโมง 
 

 

1.  สาระสําคัญ 
 นํ้า  เปนทรัพยากรที่จําเปนในการดํารงชีวิตของมนุษย  มีการหมุนเวียนเกิดขึ้นใหมได
ตามวัฏจักรของน้ํา  แตก็อาจมีการขาดแคลนน้ําไดในฤดูแลงและอาจมีสาเหตุจากมนุษยเองที่ทาํให
เกิดมลภาวะทางน้ํา  ในขณะเดียวกันกก็อใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมตามมา  มนุษยจึงมีหนาที่ดูแล
รักษาและพัฒนาสิ่งแวดลอมใหมีความสมดุล ยั่งยืน และใชทรัพยากรธรรมชาติอยางฉลาด  คุมคา  
รวมทั้งรวมกนัอนุรักษและเสริมสรางทรัพยากรธรรมชาต ิ
2.  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 1.   สํารวจ วิเคราะห และอธิบายเกี่ยวกบัสภาพปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติใน 
  ทองถิ่น (ว2.2-1) 
 2.  เสนอแนวคิดในการดูแลรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม  การใชทรัพยากรธรรมชาติ
อยางยั่งยืน (ว2.2-1) 
 3.  อาสาสมัครเปนกลุมรวมปองกันและเฝาระวังทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น(ว2.2-1) 
3.  จุดประสงคการเรียนรู 
 1. อธิบายการใชทรัพยากรน้ําเพื่อการดาํรงชีวิตของมนุษยได 
 2. อธิบายเกี่ยวกบัสภาพปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาตใินทองถิ่นได 
 3.   อธิบายแนวคิดในการดูแลรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม  การใชทรัพยากรธรรมชาต ิ
  อยางยั่งยืนได  
 4. คนหาปญหา  ระบุปญหาสาํคัญ  ระดมสมองคิดหาวิธีแกปญหา  กําหนดเกณฑเพ่ือ 
  ประเมินวธิีแกปญหา  ประเมินวิธีแกปญหา  เสนอวิธีแกปญหาที่ดีทีสุ่ดและพัฒนา 
  แผนปฏบิัติงานได 
4.  สาระการเรียนรู 
 1.  มนุษยกับการใชทรัพยากรธรรมชาติ  ไดแก  ทรัพยากรน้ํา  
 2.  สภาพปญหาและสาเหตขุองปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่น 
        3.   แนวคิดในการดูแลรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม  ไดแก  การพัฒนา  การรักษาใหอยู
ในสภาพเดิม  และการอนุรักษ 



 

 4.  การพัฒนาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาตทิี่ยั่งยืน 
5.  กระบวนการจัดการเรียนรู   
 -  ครูนําภาพการใชประโยชนจากน้ํา เชน การอุปโภคบริโภค   ฯลฯ  แลวรวมกันอภิปราย
วาจากเหตุการณดังกลาวสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอยางไร (5 นาที) 
 -  ครูใหนักเรียนศึกษาเรื่อง สิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติจากหนังสือเรียน
วิทยาศาสตร ม.3  หนา 119-123 (10 นาที) แลวใหนักเรียนแบงกลุมๆละ 5 คน  ครูแจกแบบบนัทึก
กระบวนการแกปญหาอนาคต และใหนักเรียนฝกระดมสมองคิดแกปญหาตามขั้นตอนของ
กระบวนการแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอแรนซ     ซ่ึงประกอบดวย  6   ขั้น    ไดแก 

ข้ันที่  1   คนหาปญหา    
 นักเรียนอานสถานการณเรื่องคลองแสนแสบ ที่กําหนดใหในแบบบนัทึกกระบวนการ
แกปญหาอนาคต  แลวรวมกันระดมสมองคิดวิเคราะห  พิจารณาขอมูล  และจินตนาการไปใน
อนาคตขางหนา  เพ่ือใหไดปญหาจากสถานการณที่กําหนด   ใหมากที่สุดแลวบันทึกไว 

ข้ันที่  2   ระบปุญหาสําคัญ  
 นักเรียนรวมกนัพิจารณาเลือกปญหาที่สําคัญ  1  ปญหา  ใหคํานึงถึงความจําเปนของ
ปญหาหรือความรุนแรงและความเปนไปไดในการแกปญหานั้น  โดยมีคําถามนําชวยคิด เชน  
ปญหาใดที่นักเรียนรูสึกวติกกังวลมากที่สดุ  ปญหาใดจะกอใหเกิดความเสียหายตอสวนรวมมาก
ที่สุด  ปญหาใดตองรีบแกไขดวนที่สุด  เปนตน  แลวนําปญหาที่สําคญัมาระดมสมองคนหาสาเหตุ
ของปญหาอีกครั้งหน่ึง  โดยมีคําถามนํา เชน  อะไรทําใหเกิดปญหา  ทําไมจึงเกิดปญหา  ปญหา
เกิดขึ้นเพราะ.......  เปนตน 

ข้ันที่  3   ระดมสมองคิดหาวิธีแกปญหา 
   นักเรียนรวมกันเสนอวิธีแกปญหา  โดยใหนักเรียนสบืคนขอมูลเกีย่วกับวิธีแกปญหาหรือ
แนวทางที่สามารถนํามาประยุกตใชแกปญหาในสถานการณที่กําหนดไดจากแหลงการเรียนรูตางๆ 
ดังน้ี หนังสือเรยีนวิทยาศาสตร ม.3 หนวยการเรียนรูชีวติและสิ่งแวดลอม หนา 98-130  หนังสืออาน
เสริมวิทยาศาสตร  หนังสือสิ่งแวดลอม  หนังสือวิทยาศาสตรกายภาพ-ชีวภาพ หนังสือในหองสมุด  
และอินเตอรเน็ต  เพ่ือใหไดวิธีแกปญหามากที่สุด 

ข้ันที่  4   กําหนดเกณฑเพื่อประเมินวธีิแกปญหา 
 นักเรียนรวมกนัคิดพิจารณาเหตุผลที่จะนาํมาชวยในการตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหาวธิีใดวิธี
หน่ึงที่ประกอบดวยเกณฑอยางนอย 5  เกณฑ  จากการรวมกันพิจารณาภายในกลุมโดยการตั้ง
เกณฑควรยึดปญหาสําคัญและวธิีแกปญหาที่มีความเปนไปไดสูง  ใหเขียนเกณฑเปนขอความหรือ
วลีทีป่ระกอบดวยคําเปรียบเทียบขั้นสูงสดุ  เชน  ดีที่สุด  เหมาะสมที่สุด  หรือ  นอยที่สุด  และระบุ
ทิศทางหรือแนวทางที่พึงประสงคโดยแตละเกณฑควรประกอบดวยลักษณะสําคญัเพียงหนึ่งอยาง  
เชน  ใชเวลาในการดําเนินการนอยที่สุด  ใชงบประมาณนอยที่สุด  เปนตน 
 



 

ข้ันที่  5   ประเมินวิธีแกปญหา 
 นักเรียนประเมินวิธีแกปญหา   โดยใชตารางการประเมินวิธีแกปญหา  ใหกําหนดน้ําหนัก
คะแนนแตละเกณฑเปน  10  คะแนน  วิธีใดไดคะแนนสูงสุดจากเกณฑที่ตั้งไว  จะเปนวธิีแกปญหา
ที่ดีที่สุด 

ข้ันที่  6   เสนอวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดและพัฒนาแผนปฏิบัติงาน 
 นักเรียนนําวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดไปรวมกันเขียนแผนปฏิบัติงาน โดยระบุขอมูลวา ใคร  ทํา
อะไร  ที่ไหน  เม่ือไรอยางไร  และคาดการณผลที่จะเกิดในอนาคต  แลวนําเสนอหนาชั้นเรียน   
 
6.  สื่อและแหลงการเรียนรู 
 1.  หนังสือเรียนวิทยาศาสตร ม. 3 
 2.  แบบบันทกึกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 3.  สถานการณเรื่องคลองแสนแสบ 
 4.  หนังสืออานเสริมวิทยาศาสตร  หนังสือสิ่งแวดลอม  หนังสือวิทยาศาสตรกายภาพ-  
     ชีวภาพ   
 5.  หองสมุด   
 6.  อินเตอรเน็ต  
 7.  ตัวอยางหัวขอการเขียนแผนปฏิบัติงาน 
 8.  ตัวอยางแบบฟอรมแผนปฏิบัติงาน  
 9.  ภาพการใชประโยชนจากน้ํา เชน การอุปโภคบริโภค          
 10. กระดาษ Flow chart หรือกระดาษเทา-ขาว  
 11. สีเมจิ หรือ ปากกาเคมี       
 
7.  การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตการทํางานกลุม 
 2.  ตรวจจากแบบบันทึกกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 3.  ตรวจจากแผนปฏิบัติงาน 
 
 
 
 
 
 
 



 

แบบบันทึกกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
จากสถานการณเรื่องคลองแสนแสบ  ในฐานะที่นักเรียนอาศัยอยูในกรงุเทพมหานคร และบางคน
อาจมีบานใกล  หรือบางคนตองใชการเดนิทางทางน้ํา จึงไมอาจปฏิเสธความรับผดิชอบตอปญหาที่
อาจจะเกิดขึ้นในคลองแสนแสบ  หรือคลองอื่นๆ  และแมนํ้าเจาพระยาของเราได   นักเรียนจะมีวิธี
หรือแนวทางปองกันและแกปญหาอยางไร  ใหใชกระบวนการแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอ
แรนซ 6 ขั้น ตอไปน้ี 
 

ข้ันที่  1   คนหาปญหา  (จากสถานการณเรื่องคลองแสนแสบ  ใหนักเรียนรวมกันระดมสมองคิด
วิเคราะห  พิจารณาขอมูล  และจินตนาการไปในอนาคตขางหนา  เขยีนปญหาจากสถานการณที่
กําหนด   ใหมากที่สุดแลวบันทึกไว) 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
................................................................................................................................................... 

สถานการณเรื่อง : คลองแสนแสบ... 
 

 นักเรียนเคยไดยินเรื่องขวัญกบัเรียมที่ลงเลนน้ําและความรักเกิดที่คลองแสนแสบบางหรือไม  ถา
ตํานานรักของคนทั้งคูเปนเรือ่งจริง  คลองแสนแสบที่นกัเรียนรูจกัและพบเหน็ในปจจุบันคงเปนคนละ
คลองกับที่ขวัญและเรียมวายน้ําจีบกันเปนแน.... แตถาเปนคลองเดียวกนัเกิดอะไรขึ้นกับคลองแสน
แสบที่เปนแหลงน้ํากินน้ําใช คูกับคนบางกอกมาตั้งแตรุนปูยาตายายของเรา... 
 ในปจจุบนั  ส่ิงที่นกัเรียนไดพบคือ คลองแสนแสบที่มีน้ําสีดํา  กล่ินเหมน็  มีขยะทั้งเปลือกผลไม  
ถุงและขวดพลาสติก  ผักตบชวา  ลอยอยูในคลองแสนแสบ    วันดีคนืดีก็จะเห็นหมาตายลอยตามน้ํามา 
เวลาเรงดวนในการเดินทาง  ถาจําเปนตองนั่งเรือก็ตองคดิหนกักลัวน้ําสีดําจะกระเดน็มาโดน  ไมรูวามี
เชื้อโรคอะไรอยูในน้ําบาง  ถายอนเวลาไดอยากจะเหน็คลองแสนแสบที่สามารถลงเลนน้ําไดอีกสกัครั้ง 



 

ข้ันที่  2   ระบุปญหาสําคัญ   (นักเรียนรวมกันพิจารณาเลือกปญหาที่สําคัญ  1  ปญหา  ให
คํานึงถึงความจําเปนของปญหาหรือความรุนแรงและความเปนไปไดในการแกปญหาน้ัน)  
ปญหาสําคัญ  คือ  
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………… 
สาเหตุของปญหา  คือ   
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
ทําใหเกิดผลดังน้ี......................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

ข้ันที่  3   ระดมสมองคิดหาวิธีแกปญหา (นักเรียนรวมกันเสนอวธิีแกปญหา  โดยใหนักเรียน
สืบคนขอมูลเกี่ยวกับวิธีแกปญหาหรือแนวทางที่สามารถนํามาประยกุตใชแกปญหาในสถานการณที่
กําหนดไดจากแหลงการเรียนรูตางๆ)  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
ข้ันที่  4   กําหนดเกณฑเพื่อประเมินวธีิแกปญหา (นักเรียนรวมกนัคิดพิจารณาเหตุผลที่จะนาํมา
ชวยในการตัดสินใจเลือกวธิแีกปญหาวิธใีดวิธีหน่ึงที่ประกอบดวยเกณฑอยางนอย 5  เกณฑ)  
เกณฑที่ 1 .................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 



 

เกณฑที่ 2 .................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
เกณฑที่ 3 .................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
เกณฑที่ 4 .................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
เกณฑที่ 5 .................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
เกณฑที่ ...................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 

ข้ันที่  5   ประเมินวิธีแกปญหา (นักเรียนประเมินวธิีแกปญหา   โดยใชตารางการประเมินวธิี
แกปญหา  ใหกําหนดน้ําหนักคะแนนแตละเกณฑเปน  10  คะแนน  วิธีใดไดคะแนนสูงสุดจาก
เกณฑที่ตั้งไว  จะเปนวิธีแกปญหาที่ดีที่สดุ) 
 

ตารางการประเมินวิธีแกปญหา 
เกณฑ วิธีแกปญหา 

ที่ 1 
(10) 

ที่ 2 
(10) 

ที่ 3 
(10) 

ที่ 4 
(10) 

ที่5 
(10) 

ที่.... 
(10) 

รวม 50  
คะแนน 

1…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

2.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

3.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 

       

4.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 

       



 

เกณฑ วิธีแกปญหา 
ที่ 1 
(10) 

ที่ 2 
(10) 

ที่ 3 
(10) 

ที่ 4 
(10) 

ที่5 
(10) 

ที่.... 
(10) 

รวม 50  
คะแนน 

5…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

6.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

7.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

8.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

9.…………………………………………………
……………………………………………………
………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

10....................................................................
........................................................................
........................................................................ 

       

 
 

ข้ันที่  6   เสนอวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดและพัฒนาแผนปฏิบัติงาน (นักเรียนนําวธิีแกปญหาทีดี่
ที่สุดไปรวมกนัเขียนแผนปฏิบัติงาน (Action Plan) ใหเห็นการดําเนินการอยางตอเน่ืองเปนลําดับ) 
 

วิธีแกปญหาที่ดีที่สุด คือ ........................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 



 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 6 
แผนการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคต 

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   ชวงชั้นที่ 3          ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ภาคเรียนที่ 1/2549 
หนวยการเรียนรู   ชีวติและสิ่งแวดลอม                                         
เรื่อง มนุษยกับการใชทรัพยากรธรรมชาติ(พลังงาน)             เวลาเรียน  2  ชั่วโมง 
 

 

1.  สาระสําคัญ 
 พลังงานเปนสิง่จําเปนสําหรับการดํารงชีวติของมนุษย  แหลงพลังงานจากธรรมชาติ รวมทั้ง
เชื้อเพลิงฟอสซิลจึงถูกนํามาใชประโยชน  ในขณะเดียวกันก็กอใหเกดิปญหาสิ่งแวดลอมตามมา  
มนุษยจึงมีหนาที่ดูแลรักษาและพัฒนาสิ่งแวดลอมใหมีความสมดุล ยัง่ยืน และใชทรัพยากรธรรมชาติ
อยางฉลาด  คุมคา  รวมทัง้รวมกันอนุรักษและเสริมสรางทรัพยากรธรรมชาต ิ
2.  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 1.   สํารวจ วิเคราะห และอธิบายเกี่ยวกบัสภาพปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติใน 
  ทองถิ่น (ว2.2-1) 
 2.  เสนอแนวคิดในการดูแลรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม  การใชทรัพยากรธรรมชาติ
อยางยั่งยืน (ว2.2-1) 
 3.  อาสาสมัครเปนกลุมรวมปองกันและเฝาระวังทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น(ว2.2-1) 
3.  จุดประสงคการเรียนรู 
 1. อธิบายการใชพลังงานเพื่อการดํารงชีวิตของมนุษยได 
 2. อธิบายเกี่ยวกบัสภาพปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาตใินทองถิ่นได 
 3.   อธิบายแนวคิดในการดูแลรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม  การใชทรัพยากรธรรมชาต ิ
  อยางยั่งยืนได  
 4. คนหาปญหา  ระบุปญหาสาํคัญ  ระดมสมองคิดหาวิธีแกปญหา  กําหนดเกณฑเพ่ือ 
  ประเมินวธิีแกปญหา  ประเมินวิธีแกปญหา  เสนอวิธีแกปญหาที่ดีทีสุ่ดและพัฒนา 
  แผนปฏิบัติงานได 
4.  สาระการเรียนรู 
 1.  มนุษยกับการใชทรัพยากรธรรมชาติ  ไดแก  พลงังาน  
 2.  สภาพปญหาและสาเหตขุองปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่น 
        3.   แนวคิดในการดูแลรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม  ไดแก  การพัฒนา  การรักษาใหอยู
ในสภาพเดิม  และการอนุรักษ 
 4.  การพัฒนาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาตทิี่ยั่งยืน 



 

5.  กระบวนการจัดการเรียนรู   
 -  ครูนําภาพและขาวการใชประโยชนจากพลังงาน  เชน  การผลิตไฟฟา ขาวราคาน้ํามัน 
ฯลฯ  แลวรวมกันอภิปรายวาจากเหตุการณดังกลาวสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติอยางไร (5 นาที) 
 -  ครูนักเรียนแบงกลุมๆละ 5 คน  แลวแจกแบบบันทึกกระบวนการแกปญหาอนาคต และ
ใหนักเรียนฝกระดมสมองคิดแกปญหาตามขั้นตอนของกระบวนการแกปญหาอนาคตตามแนวคิด
ของทอแรนซ     ซ่ึงประกอบดวย  6   ขั้น    ไดแก 

ข้ันที่  1   คนหาปญหา    
 นักเรียนอานสถานการณเรื่องน้ํามันแพง ที่กําหนดใหในแบบบันทึกกระบวนการแกปญหา
อนาคต  แลวรวมกันระดมสมองคิดวิเคราะห  พิจารณาขอมูล  และจินตนาการไปในอนาคตขางหนา  
เพ่ือใหไดปญหาจากสถานการณที่กําหนด   ใหมากที่สุดแลวบันทึกไว 

ข้ันที่  2   ระบุปญหาสําคัญ  
 นักเรียนรวมกนัพิจารณาเลือกปญหาที่สําคัญ  1  ปญหา  ใหคํานึงถึงความจําเปนของ
ปญหาหรือความรุนแรงและความเปนไปไดในการแกปญหานั้น  โดยมีคําถามนําชวยคิด เชน  
ปญหาใดที่นักเรียนรูสึกวติกกังวลมากที่สดุ  ปญหาใดจะกอใหเกิดความเสียหายตอสวนรวมมาก
ที่สุด  ปญหาใดตองรีบแกไขดวนที่สุด  เปนตน  แลวนําปญหาที่สําคญัมาระดมสมองคนหาสาเหตุ
ของปญหาอีกครั้งหน่ึง  โดยมีคําถามนํา เชน  อะไรทําใหเกิดปญหา  ทําไมจึงเกิดปญหา  ปญหา
เกิดขึ้นเพราะ.......  เปนตน 

ข้ันที่  3   ระดมสมองคิดหาวิธีแกปญหา 
   นักเรียนรวมกันเสนอวิธีแกปญหา  โดยใหนักเรียนสบืคนขอมูลเกีย่วกับวิธีแกปญหาหรือ
แนวทางที่สามารถนํามาประยุกตใชแกปญหาในสถานการณที่กําหนดไดจากแหลงการเรียนรูตางๆ 
ดังน้ี หนังสือเรียนวิทยาศาสตร ม.3 หนวยการเรียนรูชีวติและสิ่งแวดลอม หนา 98-130  หนังสืออาน
เสริมวิทยาศาสตร  หนังสือสิ่งแวดลอม  หนังสอืวิทยาศาสตรกายภาพ-ชีวภาพ หนังสือในหองสมุด  
และอินเตอรเน็ต  เพ่ือใหไดวิธีแกปญหามากที่สุด 

ข้ันที่  4   กําหนดเกณฑเพื่อประเมินวธีิแกปญหา 
 นักเรียนรวมกนัคิดพิจารณาเหตุผลที่จะนาํมาชวยในการตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหาวิธีใดวิธี
หน่ึงที่ประกอบดวยเกณฑอยางนอย 5  เกณฑ  จากการรวมกันพิจารณาภายในกลุมโดยการตั้ง
เกณฑควรยึดปญหาสําคัญและวธิีแกปญหาที่มีความเปนไปไดสูง  ใหเขียนเกณฑเปนขอความหรือ
วลีทีป่ระกอบดวยคําเปรียบเทียบขั้นสูงสดุ  เชน  ดีที่สุด  เหมาะสมที่สุด  หรือ  นอยที่สุด  และระบุ
ทิศทางหรือแนวทางที่พึงประสงคโดยแตละเกณฑควรประกอบดวยลักษณะสําคญัเพียงหนึ่งอยาง  
เชน  ใชเวลาในการดําเนินการนอยที่สุด  ใชงบประมาณนอยที่สุด  เปนตน 
 
 



 

ข้ันที่  5   ประเมินวิธีแกปญหา 
 นักเรียนประเมินวิธีแกปญหา   โดยใชตารางการประเมินวิธีแกปญหา  ใหกําหนดน้ําหนัก
คะแนนแตละเกณฑเปน  10  คะแนน  วิธีใดไดคะแนนสูงสุดจากเกณฑที่ตั้งไว  จะเปนวธิีแกปญหา
ที่ดีที่สุด 

ข้ันที่  6   เสนอวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดและพัฒนาแผนปฏิบัติงาน 
 นักเรียนนําวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดไปรวมกันเขียนแผนปฏิบัติงาน โดยระบุขอมูลวา ใคร  ทํา
อะไร  ที่ไหน  เม่ือไรอยางไร  และคาดการณผลที่จะเกิดในอนาคต  แลวนําเสนอหนาชั้นเรียน   
 
6.  สื่อและแหลงการเรียนรู 
 1.  หนังสือเรียนวิทยาศาสตร ม. 3 
 2.  แบบบันทกึกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 3.  สถานการณเรื่องน้ํามันแพง 
 4.  หนังสืออานเสริมวิทยาศาสตร  หนังสือสิ่งแวดลอม  หนังสือวิทยาศาสตรกายภาพ-  
     ชีวภาพ   
 5.  หองสมุด   
 6.  อินเตอรเน็ต  
 7.  ตัวอยางหัวขอการเขียนแผนปฏิบัติงาน 
 8.  ตัวอยางแบบฟอรมแผนปฏิบัติงาน  
 9.  ภาพและขาวการใชประโยชนจากพลังงาน  เชน  การผลิตไฟฟา ขาวราคาน้ํามัน 
 10. กระดาษ Flow chart หรือกระดาษเทา-ขาว  
 11. สีเมจิ หรือ ปากกาเคมี  
 
7.  การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตการทํางานกลุม 
 2.  ตรวจจากแบบบันทึกกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 3.  ตรวจจากแผนปฏิบัติงาน 
 
 
 
 
 
 



 

แบบบันทึกกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จากสถานการณเรื่องน้ํามันแพง  ในฐานะที่นักเรียนเปนผูใชพลังงานคนหนึ่ง จึงไมอาจปฏิเสธความ
รับผิดชอบตอปญหาที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคตได   นักเรียนจะมีวิธีหรือแนวทางปองกันและ
แกปญหาอยางไร  ใหใชกระบวนการแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอแรนซ 6 ขั้น ตอไปน้ี 
 

ข้ันที่  1   คนหาปญหา  (จากสถานการณเรื่องน้ํามันแพง  ใหนักเรียนรวมกันระดมสมองคิด
วิเคราะห  พิจารณาขอมูล  และจินตนาการไปในอนาคตขางหนา  เขยีนปญหาจากสถานการณที่
กําหนด   ใหมากที่สุดแลวบันทึกไว) 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
.................................................................................................................................................... 

สถานการณเรื่อง : ..น้ํามันแพง... 
 

 ตั้งแตปที่แลวจนถึงปจจุบันราคาน้ํามันมีแนวโนมสูงขึ้นเรื่อยๆ  เมื่อกอนตอนฉันยงัเปนเด็กอายุ 
12 ป บานปาของฉันทานขายน้ํามัน  เปนปมหลอดที่ปจจบุันพอจะมเีหลือใหเห็นอยูบางในตางจังหวัด  
เวลาเติมน้ํามนัคนขายก็จะตองหมุนมือหมนุเพื่อปมหรือสูบน้ํามันขึ้นมาจากในถังแลวเปดกอกให
น้ํามันไหลตามสายยางไปยงัถังน้ํามันของรถ   ฉันชอบที่จะไปชวยปาขายน้ํามันเพราะชอบการเตมิ
น้ํามัน  ฉันจําไดวาตอนนั้นราคาน้ํามันลิตรละสิบกวาบาท  น้ํามันเบนซินจะแพงกวาดีเซล  และราคา
น้ํามันก็ขึ้นมาลิตรไมเกิน  15 บาท  ตอมาก็ขึ้นอีกเปน 17 บาท  , 20 บาท  และยี่สิบกวาบาทขึ้นไป
เร่ือยๆ  จนในปจจุบัน ปพ.ศ. 2549  ราคาน้ํามันสูงขึ้นจนเฉียดลิตรละ 30 บาทแลว ปกติฉันเปนคนทีไ่ม
คอยจะสนใจเรื่องราคาน้ํามันเพราะคิดวาตนเองไมไดเดอืดรอนอะไร  ไมมีรถไมตองเติมน้ํามันจะขึน้ก็
ขึ้นไป  ฉันใชบริการรถเมลก็สบายดี  แอรก็มี  ราคาก็ไมถึงสิบบาท  เพราะนั่งไมกี่ปายก็ถึงที่ทํางาน  แต
ตอนนี้ฉันไดขาวราคาน้ํามันทีไรใจหายทุกทีเพราะเปนสญัญาณเตือนวาการดํารงชีวิตประจําวนัของฉัน
กําลังจะเปลี่ยนไปและคงมผีลตอบานเมืองเราอยูไมนอยเหมือนกนั  แลวเราจะทําอยางไรกันดี..... 



 

ข้ันที่  2   ระบุปญหาสําคัญ   (นักเรียนรวมกันพิจารณาเลือกปญหาที่สําคัญ  1  ปญหา  ให
คํานึงถึงความจําเปนของปญหาหรือความรุนแรงและความเปนไปไดในการแกปญหาน้ัน)  
ปญหาสําคัญ  คือ  
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………… 
สาเหตุของปญหา  คือ   
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
ทําใหเกิดผลดังน้ี......................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

 

ข้ันที่  3   ระดมสมองคิดหาวิธีแกปญหา (นักเรียนรวมกันเสนอวธิีแกปญหา  โดยใหนักเรียน
สืบคนขอมูลเกี่ยวกับวิธีแกปญหาหรือแนวทางที่สามารถนํามาประยกุตใชแกปญหาในสถานการณที่
กําหนดไดจากแหลงการเรียนรูตางๆ)  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 

ข้ันที่  4   กําหนดเกณฑเพื่อประเมินวธีิแกปญหา (นักเรียนรวมกนัคิดพิจารณาเหตุผลที่จะนาํมา
ชวยในการตัดสินใจเลือกวธิแีกปญหาวิธใีดวิธีหน่ึงที่ประกอบดวยเกณฑอยางนอย 5  เกณฑ)  



 

เกณฑที่ 1 .................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
เกณฑที่ 2 .................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
เกณฑที่ 3 .................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
เกณฑที่ 4 .................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
เกณฑที่ 5 .................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
เกณฑที่ ...................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 

ข้ันที่  5   ประเมินวิธีแกปญหา (นักเรียนประเมินวธิีแกปญหา   โดยใชตารางการประเมินวธิี
แกปญหา  ใหกําหนดน้ําหนักคะแนนแตละเกณฑเปน  10  คะแนน  วิธีใดไดคะแนนสูงสุดจาก
เกณฑที่ตั้งไว  จะเปนวิธีแกปญหาที่ดีที่สดุ) 
ตารางการประเมินวิธีแกปญหา 

เกณฑ วิธีแกปญหา 
ที่ 1 
(10) 

ที่ 2 
(10) 

ที่ 3 
(10) 

ที่ 4 
(10) 

ที่5 
(10) 

ที่.... 
(10) 

รวม 50  
คะแนน 

1…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

2.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

3.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 
 

       



 

เกณฑ วิธีแกปญหา 
ที่ 1 
(10) 

ที่ 2 
(10) 

ที่ 3 
(10) 

ที่ 4 
(10) 

ที่5 
(10) 

ที่.... 
(10) 

รวม 50  
คะแนน 

4…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

5.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

6.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

7.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………… 

       

8.…………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 

       

9..................................................................... 
........................................................................
........................................................................  

       

10.................................................................... 
........................................................................
........................................................................  

       

ข้ันที่  6   เสนอวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดและพัฒนาแผนปฏิบัติงาน (นักเรียนนําวธิีแกปญหาทีดี่
ที่สุดไปรวมกนัเขียนแผนปฏิบัติงาน (Action Plan) ใหเห็นการดําเนินการอยางตอเน่ืองเปนลําดับ) 
วิธีแกปญหาที่ดีที่สุด คือ ............................................................................................................ 
................................................................................................................................................... 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอของผูวิจัย 
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ประวัติยอของผูวิจัย 

 
ชื่อ  ชื่อสกุล      นางสาวศิริเพ็ญ  ยังขาว 
วันเดือนปเกิด      3 พฤศจิกายน 2522 
สถานที่เกิด       จังหวัดชัยนาท 
สถานที่อยูปจจุบัน     280/1 ซ.เลิศประสิทธิ์ ถนนกรุงเทพกรีฑา แขวงหัวหมาก  
       เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร 10240 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน  อาจารย 1 ระดับ 3 
สถานที่ทํางานปจจุบัน    โรงเรียนลําสาลี(ราษฎรบํารงุ) เขตบางกะป  
       กรุงเทพมหานคร 10240 
 
ประวตัิการศึกษา 
  พ.ศ. 2540   มัธยมศึกษาตอนปลาย 
       จาก  โรงเรียนชัยนาทพิทยาคม  จังหวัดชัยนาท 
  พ.ศ. 2544   ศษ.บ.(การสอนวิทยาศาสตร-เคมี) 
       จาก  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
  พ.ศ. 2549   กศ.ม.(การมัธยมศึกษา) 
       จาก  มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ  จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
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