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Amorn  Madyunu. (2006). The Development Of Videotape Program On Hajj And Umrah by    
                  Videotape In Islamic Education Subject for Level 3 Students. Master’s Project,  
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               University. Project Advisor : Assist Prof. Pilart Kuamee       
               
              The purpose of this study were to develop videotape program on Hajj and Umrah 
in Islamic education subject for level 3 students and to find out its efficiency according to 
the set of 85/85 criterion. 

    The samples used in this study were level 3 students, Donchimplee Pittiyakom 
School, in the second semester of 2005 academic year.Three experiments had made to find 
out the efficiency of the videotape program. The study instruments were the videotape 
program on Hajj and Umrah, achievement tests, and rating scale questionnaires.The 
statistics used for data analysis included percent and mean. 
              The result indicated that the qualities of content reached a very good level and a 
good level in techniques and had  the efficiency of 89.06/87.10. 
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สารนิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดดวยความกรุณาอยางยิ่งจากผูชวยศาสตราจารยพิลาศ เกื้อมี 
อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ ที่ไดกรุณาใหคําปรึกษาแนะนํา และตรวจแกขอบกพรองตางๆ จนแลว
เสร็จ และขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารยธีรบุญฤทธิ์ ควรหาเวชศิษฐ และผูชวยศาสตราจารย           
จิราภรณ  บุญสง ที่กรุณาเปนคณะกรรมการสอบสารนิพนธจนสําเร็จลุลวงไปดวยดี 

ขอขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารยชาญชัย  อินทรสุนานนท ผูชวยศาสตราจารยบุญยฤทธิ์ 
คงคาเพ็ชร และอาจารย ดร.กุศล  อิศดุลย ที่ใหความอนุเคราะหเปนผูเชี่ยวชาญ ในการประเมิน
คุณภาพดานสื่อและเทคโนโลยีการศึกษา สวนการประเมินคุณภาพดานเนื้อหา ขอขอบพระคุณ 
อาจารยสมศักดิ์ มูหะหมัด อาจารยจํานงค สุขถาวร และอาจารยรังสิต เจะหวัน ที่ใหความอนุเคราะห
รวมทั้งใหคําแนะนําอันเปนประโยชนในการปรับปรุงแกไขจนบทเรียนวีดิทัศนการสอนมีความ
สมบูรณ 
 ขอขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารยจิราภรณ บุญสง และอาจารยไพศาล คงภิรมยช่ืนที่
กรุณาใหคําแนะนําในดานสถิติ และการวิเคราะหขอมูล 
 สุดทายขอขอบพระคุณบิดา มารดา ครูอาจารย และผูมีพระคุณทุกทาน ที่ใหความชวยเหลือ  
ใหคําแนะนําและเปนกําลังใจตลอดมาจนสารนิพนธฉบับน้ีสําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงค ประโยชน
และคุณคาของสารนิพนธฉบับนี้ขอมอบแด บิดา มารดา ครูอาจารย และผูมีพระคุณทุกทาน 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 มาตรา 22 ไดกําหนดแนวการจัดการ 

ศึกษาไววา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตน เองได 
และถือวา ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนา
ตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ นอกจากนี้กระทรวงศึกษาธิการยังไดประกาศใชหลักสูตรการ 
ศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544  ซ่ึงกําหนดสาระการเรียนรู 8 กลุม คือ ภาษาไทย คณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี และภาษาตางประเทศ  

สําหรับสาระการเรียนรูกลุมสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม ซ่ึงเปนหลักสูตรแกนกลางของประเทศ จะมุงพัฒนาผูเรียน เพ่ือใหผูเรียนนําหลักการของ
ศาสนาที่ตนนับถือมาใชเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตในสังคมไดอยางมีความสุข การพัฒนาคุณ 
ธรรมและจริยธรรมของเด็กตองพัฒนาพฤติกรรมและจิตใจไปพรอมๆ กัน แตการพัฒนาจริยธรรม
ของเด็กไมอาจกระทําไดโดยตรงที่จิตใจ เน่ืองจากเด็กมีการควบคุมตนเองไดนอย จําเปนตองอาศัย
การพัฒนาพฤติกรรม เพ่ือใหเด็กมีพฤติกรรมที่พึงประสงค(คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2536 
: 12) ฉะน้ันครูผูสอน และผูจัดการศึกษาจะตองเปลี่ยนแปลงบทบาทของตนจากการเปนผูชี้นํา ผู
ถายทอดความรูไปเปนผูชวยเหลือสงเสริม และสนับสนุนใหผูเรียนแสวงหาความรูจากสื่อและแหลง
การเรียนรูตางๆ และใหขอมูลที่ถูกตองแกผูเรียน เพ่ือนําขอมูลเหลานั้นไปใชในการสรางสรรคความ 
รูของตน ตลอดจนสงเสริมใหประพฤติปฏิบัติตนใหสอดคลองกับหลักการของศาสนาที่ตนนับถือ แต
จากการวิจัยประเมินผลโครงการอบรมครูผูสอนวิชาสังคมศึกษาและวิชาพระพุทธศาสนา ชั้นมัธยม 
ศึกษาตอนตน สํานักงานเขตการศึกษา 6 พบวาในการจัดการเรียนการสอน ครูสวนมากใชวิธีการ
สอนแบบบรรยาย ไมใชสื่อสอน สวนในดานการประเมินผลควรจะตองประเมินจากพฤติกรรมของ
นักเรียนใหมากขึ้น การสอนจึงจํากัดอยูที่ครูผูสอนวิชาพุทธศาสนาที่ขาดการบูรณาการ ครูจะสอน
ขอสอบและไมสนใจจุดประสงค(หนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา. 2538 : 12-14)ปญหาเหลานี้ 
ยังครอบคลุมไปถึงการเรียนการสอนวิชาอิสลามศึกษา ซ่ึงเปนวิชาเลือกเสรีในสาระการเรียนรูกลุม
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ที่มีการจัดสอนในโรงเรียนที่มีนักเรียนบางสวนเปนมุสลิม เพ่ือ
สนองแนวการปฏิรูปการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 

การสอนวิชาอิสลามศึกษา เรื่อง การประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ น้ันมุงที่จะใหผูเรียน 
เรียนรูและสามารถปฏิบัติศาสนกิจในเรื่องน้ีไดจริง การไดเห็นสถานที่ที่จะปฏิบัติ ตลอดจนขั้นตอน
การปฏิบัติที่เปนจริงจะชวยทําใหการเรียนการสอนในเรื่องน้ีบรรลุถึงจุดประสงคการเรียนรูที่วางไว 
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ดังนั้นการใชสื่อที่ใหภาพและเสียงที่เหมือนจริง จึงเปนสิ่งที่มีความจําเปนอยางยิ่งสําหรับการสอน
วิชาอิสลามศึกษาในเรื่องการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺน้ี 

ในการเรียนการสอนนั้น หากผูสอนไดนําสื่อการสอนที่เหมาะสมมาใชประกอบ ยอมจะทําให
การเรียนการสอนมีความสมบูรณและมีความหมายมากยิ่งขึ้น เน่ืองจากสื่อการสอนจะชวยจัดประสบ 
การณใหแกผูเรียนไดใกลเคียงกับความจริง ชวยใหเขาใจงาย เพราะสื่อการสอนคือตัวกลางที่จะนํา
สารไปยังผูรับสารไดถูกตองและรวดเร็วที่สุด ชม ภูมิภาค(2523 : 5)ไดกลาวถึงคุณสมบัติของสื่อที่จะ
กอใหเกิดผลดีตอการสอนและการเรียนรูไว ดังน้ี 

1. มีคุณสมบัติในการจับยึดประสบการณกิจกรรมตางๆ เอาไว เพ่ือการสังเกต การศึกษา
พิจารณาไดเทาที่ความตองการจะศึกษา 

2. มีคุณสมบัติในการจัดแจง จัดการและปรุงแตงไดอยางกวางขวาง ทําใหสามารถแปลงเหตุ 
การณตางๆ ได เชน เทคนิคของภาพยนตรและโทรทัศน 

3.  มีคุณสมบัติในดานการขยาย การแจกจายเปนหลายๆ ฉบับ เชน การทําซ้ํา หรือในสื่อ
อันเดียวก็ใชไดหลายครั้ง รวมทั้งสามารถเขาถึงคนจํานวนมากไดการเรียน 

วีดิทัศนเปนสื่อการสอนที่มีคุณสมบัติครบทั้ง 3 ประการ เน่ืองจากเปนสื่อที่สามารถใหความ 
รูไดทุกรูปแบบ ตั้งแตความรูงายๆ ไปจนถึงกระบวนการที่ซับซอน เปนเครื่องมือที่สอนไดเหมือนกับ
การสอนของครูโดยตรง(พินิต วัณโณ. 2520 :11)นอกจากนี้วีดิทัศนยังชวยแกปญหาครูไมมีทักษะที่
ดี ขาดความรูที่เหมาะสม นักเรียนมีจํานวนมากเกินไป รวมทั้งนักเรียนที่มีความสามารถที่แตกตาง
กัน(วสันต อติศัพท. 2533 : 13-14) 

รายการวีดิทัศนเปนสื่อที่สามารถเขาถึงผูชมไดอยางกวางขวางและมีความนิยมกันแพร 
หลาย ไดมีการปรับปรุงรูปแบบรายการใหเหมาะสมกับการนํามาใชในวงการศึกษา เพ่ือการสงเสริม
การดํารงชีวิตที่ดีเพ่ิมพูนความรูและขาวสารใหกับประชาชนทั้งในระบบและนอกระบบโรงเรียน แนว 
ทางปฏิบัติตางๆ ถาไดเผยแพรโดยใชโทรทัศนจะไดรับผลดีกวาวิธีอ่ืน(เสาวณีย สิกขาบัณฑิต. 2528 
: 274)อีกทั้งความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในปจจุบันมีสวนทําใหการผลิตรายการวีดิ
ทัศนมีประสิทธิภาพ ราคาถูก สะดวกตอการนํามาใชใหเกิดประโยชนในดานตางๆ ไดอยางมากมาย
(ไพศาล ชวยชูหนู.2528 : 3)การที่จะนําเอารายการวีดิทัศนที่บันทึกไวน้ันมาเสนอไดทุกเวลา คุณ 
ภาพก็ไมแตกตางจากรายการสดมากนัก ทั้งยังสามารถลบและอัดใหมไดตามตองการ(เกศินี โชตติ
เสถียร. 2523 : 108)เน่ืองจากคนเราสามารถเรียนรูสิ่งตางๆ จากการไดเห็น 75 %ไดยิน 13 % จาก
การสัมผัส 6 % กลิ่น 3 % และจากรส 3 % (สุรชัย  สิกขาบัณฑิต. 2538)ซ่ึงการเรียนรูจากรายการ
วีดิทัศนน้ันเปนการรับรูจากประสาทสัมผัสถึง 88 % คือการไดเห็น75 % กับไดยิน13 % เพราะราย 
การวีดิทัศนเปนสื่อที่รวมเอาคุณสมบัติของวิทยุ(การไดยิน)ภาพยนตร(ไดเห็นภาพ)และหนังสือพิมพ
(ไดอานตัวหนังสือ)(วไลรัตน  พูนวศิน.2535 : 2)มารวมกันอยางมีประสิทธิภาพทําใหผูชมเกิดความ
สนใจและเชื่อถือมากขึ้น สื่อโทรทัศนถานํามาใชอยางถูกตองและเหมาะสมแลวก็ยอมกอใหเกิดประ 
โยชนอยางสูง(สุรชัย สิกขาบัณฑิต. 2526 : 2)ในแงการใหการศึกษาแกเยาวชนอยางแนนอน 
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รายการวีดิทัศนจึงนับเปนสื่อที่มีอิทธิพลยิ่งตอเด็กๆ เพราะนอกจากจะทําใหสามารถเขาใจ
เน้ือหาไดงายและจดจําไดยาวนานแลว ยังกอใหเกิดการเลียนแบบพฤติกรรมใหมๆ ที่พบเห็นแลว 
เพราะตองใชสัมผัสทั้งประสาทหูและประสาทตาไปพรอมๆ กัน สามารถเราอารมณ โนมนาว ชักจูง
และแนะนําได  ดวยเหตุน้ีผูวิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาสื่อบทเรียนวีดิทัศน เร่ืองการประกอบพิธีฮัจญ
และอุมเราะฮฺ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาฉะเชิง เทรา 
เขต 1 เพ่ือประโยชนตอการเรียนรูในเชิงปฏิบัติ ทําใหนักเรียนปฏิบัติศาสนกิจไดอยางถูกตอง 
ตลอดจนมีความตระหนักในคุณคาของการปฏิบัติศาสนกิจ อันจะทําใหเปนคนดีของสังคมและประ 
เทศชาติสืบตอไป 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
เพ่ือการพัฒนาและหาประสิทธิภาพบทเรียนวีดิทัศนการสอน วิชาอิสลามศึกษา  เร่ืองการ

ประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ  สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85 

 
ความสําคัญของการวิจัย 

1.  ไดบทเรียนวีดิทัศนการสอน วิชาอิสลามศึกษา  เร่ืองการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 
จํานวน 1 ชุด ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 
 2.  เปนแนวทางในการจัดทําบทเรียนวีดิทัศนการสอน วิชาอิสลามศึกษาในเรื่องอ่ืนๆ เชน 
วิธีอาบนํ้าละหมาด วิธีละหมาด เปนตน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
1. ประชากร 

                 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนมุสลิมในชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนดอนฉิมพลีพิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ฉะเชิงเทรา เขต 1 จํานวน 140 คน 
 

2. กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนมุสลิมในชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึก 

ษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนดอนฉิมพลีพิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 1 จํานวน 50 คน ที่ไดมาดวยวิธีการสุมอยางงาย(Simple Random 
Sampling) 
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3. เน้ือหาวิชา 
เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีคือ เรื่อง การประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ วิชาอิสลาม

ศึกษา ซ่ึงอยูในกลุมวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 โดยมีเน้ือหาสําคัญดังน้ี 

ตอนที่ 1  เรื่อง บทบัญญัติและพิธีการสําคัญในการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 
ตอนที่ 2  เรื่อง ขั้นตอนตางๆ ในการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 
ตอนที่ 3  เรื่อง ขอหามตางๆ ในขณะประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 
1. การพัฒนาบทเรียนวีดิทัศนการสอน หมายถึง การผลิตบทเรียนวีดิทัศนการสอน เร่ือง 

การประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  โดยนําบท 
เรียนวีดิทัศนการสอนที่สรางขึ้นไปทดลองใช  แลวปรับปรุงแกไขบทเรียนวีดิทัศนการสอนภายใต
การดูแลของผูเชี่ยวชาญ จนมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดไว  

2. บทเรียนวีดิทัศนการสอน หมายถึง บทเรียนวีดิทัศนการสอนที่ผลิตขึ้นในรูปแบบสาร
คดี เร่ือง การประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้นอยางมีระบบตามขั้นตอนของการ
พัฒนาสื่อการเรียนการสอน เพ่ือใหครูใชเปนอุปกรณในการสอนโดยทําการถายทําและตัดตอแลว
แปลงเปนไฟลวีดิโอรูปแบบ MPEG ในระบบ PAL ตอจากนั้นจึงบันทึกลงบนแผน VCD ที่เสนอทั้ง
ภาพและเสียงประกอบตั้งแตตนจนจบ 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถในการปฏิบัติและมีความรูความเขาใจ
ในเนื้อหาจากการเรียนดวยบทเรียนวีดิทัศนการสอน เรื่อง การประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ  ซ่ึงวัด
ไดโดยการใชแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น  

 4.ประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศนการสอน หมายถึง ผลการเรียนจากบทเรียนวีดิทัศน
การสอน  เรื่อง การประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ  โดยกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของสื่อดังกลาว
ไวที่  85/85 

85  ตัวแรก  หมายถึง  คะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียน ที่ทําไดถูกตอง
ของกลุมตัวอยาง คิดเปนรอยละ 85 หรือสูงกวา 

85  ตัวหลัง  หมายถึง  คะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน ที่ทําไดถูกตอง
ของกลุมตวัอยาง คิดเปนรอยละ 85 หรือสูงกวา 

 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังน้ี 
1.เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา 

1.1 หลักการวิจัยและพัฒนาการศึกษา 
1.2 ขั้นตอนการวิจัยและพัฒนาการศึกษา 
1.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวิจัยและพัฒนาการศึกษา 
 

      2.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับบทเรียนวีดิทัศนการสอน 
2.1  ความหมายของวีดิทัศน 
2.2  คุณคาและประโยชนของบทเรียนวีดิทัศนการสอน 
2.3   ประเภทและรูปแบบของบทเรียนวีดิทัศนการสอน 
2.4  การผลิตบทเรียนวีดิทัศนการสอน 
2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับบทเรียนวีดิทัศนการสอน 
 

        3.  เอกสารที่เกี่ยวของกับหลักสูตรและการสอนเรื่อง การประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 
 

1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวกับการวิจัยและการพัฒนาทางการศึกษา 
1.1 หลักการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา (Education Research and Development) 

 บอรก และกอลล(Borg and Gall.1989 : 782)ไดกลาวถึงหลักการวิจัยและพัฒนาทางการ 
ศึกษาไววาการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา (Education Research and Development หรือ R&D) 
เปนการพัฒนาการศึกษาโดยพื้นฐานของการวิจัย (Research Based and Education Development) 
เปนกลยุทธหรือวิธีการสําคัญที่นิยมใชในการปรับปรุงเปลี่ยนแปลง หรือพัฒนาการศึกษาโดยเนนหลัก
เหตุผลและตรรกวิทยาเปนเปาหมายหลัก คือใชเปนกระบวนการในการพัฒนาและประเมินผลหรือ
ตรวจสอบผลผลิตทางการศึกษา(Education Product) อันหมายรวมถึง หนังสือ วัสดุ ครุภัณฑทาง 
การศึกษาและโปรแกรมคอมพิวเตอร หรือแมแตวิธีสอน การจัดโปรแกรมทางการศึกษา จุดเนนหลัก
ของการวิจัยและการพัฒนาในยุคปจจุบัน มักจะถูกจัดใหอยูในระดับตนๆ ของโปรแกรมการพัฒนา
ตางๆ เสมอ ซ่ึงโปรแกรมตางๆ เหลานี้ จัดไดวาเปนระบบการเรียนรูที่ซับซอนและจะตองจัดเตรียมทํา
วัสดุอุปกรณ และบุคลากรเฉพาะดานที่เหมาะสม 

การวิจัยและการพัฒนาทางการศึกษาแตกตางจากการวิจัยทางการศึกษา 2 ประการคือ 
1. เปาประสงค(Goal) การจัดการศึกษามุงคนควาหาความรูใหมโดยการวิจัยพ้ืนฐานหรือมุง

หาคําตอบเกี่ยวกับการปฏิบัติงาน โดยการวิจัยประยุกต แตการวิจัยและการพัฒนาทางการศึกษามุง
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พัฒนาและตรวจสอบคุณภาพผลผลิตทางการศึกษา แมวาการวิจัยประยุกตทางการศึกษาหลายโครง 
การมีการพัฒนาผลผลิตทางการศึกษา เชน การวิจัยเปรียบเทียบประสิทธิผลของวิธีสอน หรืออุป 
กรณการสอน ผูวิจัยอาจพัฒนาสื่อ หรือผลผลิตทางการศึกษา สําหรับการสอนแตละระบบแตละผล 
ผลิตเหลานี้ โดยใชสําหรับการทดสอบสมมติฐานของการวิจัยแตละครั้งเทานั้น ไมไดพัฒนาไปสูการ
ใชสําหรับโรงเรียนทั่วไป 

2. การนําไปใช การวิจัยทางการศึกษามีชองวางระหวางผลการวิจัยกับการนําไปใชจริงอยาง
กวางขวาง กลาวคือ ผลการวิจัยทางการศึกษาจํานวนมากอยูในตู ไมไดรับการพิจารณานําไปใช นัก
การศึกษาและนักวิจัยจึงหาทางลดชองวางดังกลาวโดยวิธีที่เรียกวา “การวิจัยและพัฒนา”   

อยางไรก็ตาม การวิจัยและการพัฒนาทางการศึกษามิใชสิ่งที่ทดแทนการวิจัยทางการศึกษา
คือเปนตัวเชื่อม เพ่ือแปลงไปสูผลผลิตทางการศึกษาที่ใชประโยชนไดจริงในโรงเรียนทั่วไป ดังน้ัน
การใชกลยุทธการวิจัยและการพัฒนาทางการศึกษา เพ่ือปรับปรุงเปลี่ยนแปลง หรือพัฒนาการศึกษา 
จึงเปนการใชผลจากการวิจัยทางการศึกษา(ไมวาจะเปนการวิจัยพ้ืนฐาน หรือการวิจัยประยุกต)ให
เปนประโยชนมากขึ้น ซ่ึงสามารถสรุปความสัมพันธ และความแตกตางไดดังแผนภูมิตอไปน้ี 

 
 

   
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 แสดงความสัมพันธและความแตกตางระหวางการวิจัยการศึกษา กับการวิจัยและพัฒนา
ทางการศึกษา 

 

1.2 ข้ันตอนของการดําเนินการวิจัยและพัฒนา 
เอสพิช และวิลเลียมส(Espich and Williams.1967 : 75–79)ไดอธิบายถึงการวิจัยและ

พัฒนาสื่อการเรียนการสอนไว 3 ขั้นตอน ดังน้ี 
1. การทดสอบที่ละคน(One to one Testing) จากกลุมตัวอยางที่มีผลการเรียนระดับต่ํากวา

ปานกลางเล็กนอย จํานวน 2-3 คน เพ่ือใหศึกษาสื่อที่พัฒนาขึ้น และหลังจากการศึกษา ผูพัฒนาจะ
สอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับสื่อและขอบกพรองจากกลุมตัวอยางนั้น 

2. การทดลองกับกลุม(Small Group Testing) ใชกลุมตัวอยาง 5-6 คนดําเนินการคลายขั้น 
ตอนที่ 1 แตใหกลุมตัวอยางไดรับการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เพ่ือนําผลไปวิเคราะหหาประ 

 

 
ความรูพ้ืนฐาน 
-ทฤษฎีการเรยีนรู 
-ทฤษฎีการสือ่สาร 
          ฯลฯ 

การวิจัยพ้ืนฐาน  
 
ความรูประยุกตบางสวน 
-เครื่องมือทดสอบ 
-วัสดุอุปกรณ หลักสูตร 

ฯลฯ 

 
 
นวัตกรรมที่ผานการ
ทดลองใชไดผลดี 
-หลักสูตรใหม 
-วิธีการสอนใหม 
 -ครูแนวใหม 

การวิจัยประยกุต การวิจัยและพฒันา



                                                                                                                                                                               

 

7 

 

 

สิทธิ์ภาพของสื่อ โดยอาศัยเกณฑมาตรฐาน 90/90 หากผลวิเคราะหไมเปนไปตามเกณฑดังกลาว ก็
ปรับปรุงแกไขเฉพาะสวนที่บกพรอง เพ่ือนําไปใชทดสอบในตอนที่ 3 ตอไป 

3.การทดสอบภาคสนาม(Field Testing) ใชกับกลุมตัวอยางที่เปนประชากรเปาหมายจริง 
โดยผูพัฒนาสื่อจะไมเขาไปเกี่ยวของกับการทดลอง แตจะอาศัยครูผูสอนดําเนินการแทน โดยใชวิธี 
ดําเนินการเชนเดียวกับขั้นตอนที่ 2 

บอรก และกอลล(Borg and Gall.1989 : 784-785)ไดกลาวถึงขั้นตอนสําคัญของการดําเนิน 
การวิจัยและพัฒนามี 11 ขั้น คือ 

1. กําหนดผลผลิตทางการศึกษาที่จะทําการพัฒนา ขั้นนี้ตองกําหนดใหชัดเจนวาผลผลิต
ทางการศึกษาที่จะวิจัยและพัฒนาคืออะไร โดยตองกําหนดวา 

1.1 ตรงกับความตองการหรือไม 
1.2 ความกาวหนาทางวิชาการมีพอเพียงที่จะพัฒนาผลผลิตที่กําหนดหรือไม 
1.3 บุคลากรที่มีอยูมีทักษะ ความรูและประสบการณที่จําเปนตอการวิจัยและพัฒนานั้น

หรือไม 
1.4 ผลผลิตนั้นจะตองพัฒนาขึ้นในเวลาอันควรไดหรือไม  

2. คนควารวบรวมขอมูลและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ขั้นนี้เปนการศึกษาทฤษฎีและงานวิจัย 
การสังเกตภาคสนาม ซ่ึงเกี่ยวของกับการใชผลผลิตทางการศึกษาที่กําหนด ถามีความจําเปน
ผูทําการวิจัยและพัฒนาอาจตองทําการศึกษาวิจัยขนาดเล็ก เพ่ือหาคําตอบที่งานวิจัยและทฤษฎีที่มี
อยูไมสามารถตอบได กอนที่จะเร่ิมทําการพัฒนาตอไป 

3. การวางแผนวิจัยและพัฒนา ขั้นน้ีประกอบดวยสิ่งตางๆ ตอไปน้ี 
     3.1 การกําหนดวัตถุประสงคของการใชผลผลิต  
     3.2 ประมาณคาใชจาย กําลังคน และระยะเวลาที่ตองใชในการวิจัยและพัฒนา 
     3.3 พิจารณาผลสืบเนื่องของผลผลิต 
4. พัฒนารูปแบบขั้นตนของผลผลิตทางการศึกษา ขั้นนี้เปนการออกแบบและจัดผลผลิต

การศึกษาที่วางแผนไว มีการจัดเตรียมอุปกรณการเรียนการสอน วิธีการใชอุปกรณ และกําหนด
วิธีการประเมิน เชน ถาเปนโครงการวิจัยและพัฒนาหลักสูตรอบรมระยะสั้นก็จะตองออกแบบ
หลักสูตร เตรียมวัสดุอุปกรณที่ใชในหลักสูตร คูมือและเอกสารในการฝกอบรม และเครื่องมือในการ
ประเมิน 

5. ทดลองใชผลผลิตทางการศึกษาครั้งที่ 1 โดยการนําผลผลิตทางการศึกษาที่ออกแบบและ
จัดเตรียมไวในขั้นที่ 4 ไปทดลองใช เพ่ือทดสอบคุณภาพขั้นตนของผลผลิตทางการศึกษา ในโรง 
เรียนจํานวน 1-3 โรงเรียน ใชกลุมตัวอยางกลุมเล็ก 6-12 คน ประเมินผลโดยการใชแบบสอบถาม 
การสังเกต และการสัมภาษณแลวรวบรวมขอมูลมาวิเคราะห 

6. ปรับปรุงผลผลิตทางการศึกษาครั้งที่ 1 ขั้นนี้เปนการนําขอมูลและผลจากการทดลองใช
จากขั้นที่ 5 มาพิจารณาปรับปรุง 
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7. ขั้นทดลองผลผลิตทางการศึกษาครั้งที่ 2 ขั้นนี้นําผลผลิตทางการศึกษาที่ปรับปรุงไป
ทดลอง เพ่ือหาคุณภาพผลผลิตทางการศึกษาตามวัตถุประสงค ในโรงเรียน จํานวน 5-15 โรงเรียน 
โดยใชกลุมตัวอยาง 30-100 คน ประเมินผลเชิงปริมาณในลักษณะ Pre-test กับ Post-test นําผลไป
เปรียบเทียบกับวัตถุประสงคของการใชผลผลิตทางการศึกษา ซ่ึงอาจมีกลุมควบคุม กับกลุมทดลอง 
ถาจําเปน 

8. การปรับปรุงผลผลิตทางการศึกษาครั้งที่ 2 ขั้นนี้เปนการนําขอมูลและผลจากการทดลอง
ใชจากขั้นที่ 7 มาพิจารณาปรับปรุง 

9. ขั้นทดลองผลผลิตทางการศึกษาครั้งที่ 3 ขั้นนี้นําผลผลิตทางการศึกษาที่ปรับปรุงไป
ทดลอง เพ่ือหาคุณภาพการใชงานของผลผลิตทางการศึกษาในโรงเรียน จํานวน 10-30 โรงเรียน 
กลุมตัวอยาง 40-200 คน ประเมินผลโดยการใชแบบสอบถาม การสังเกต และการสัมภาษณ แลว
รวบรวมขอมูลมาวิเคราะห 

10. ปรับปรุงผลผลิตทางการศึกษาขั้นสุดทาย เปนการนําขอมูลและผลจากการทดลองใช
จากขั้นที่ 9 มาพิจารณาปรับปรุงครั้งสุดทาย 

11. เผยแพรและการนําไปใช ขั้นนี้เปนการเสนอรายงานเกี่ยวกับผลการวิจัยและพัฒนาผล 
ผลิตทางการศึกษาในที่ประชุมสัมมนาทางวิชาการ หรือวิชาชีพ หรือสงไปลงพิมพเผยแพรในวารสาร
ทางวิชาการ และติดตอกับหนวยงานทางการศึกษา เพ่ือจัดทําผลผลิตทางการศึกษาเผยแพรไปใชใน
โรงเรียนตางๆ หรือติดตอบริษัทเพื่อผลิตจําหนายตอไป 

เมเยอร(Mayer.1984 : 305-344)ไดอธิบายขั้นตอนสําคัญของการวิจัยและพัฒนาชุดฝกไว 3 
ขั้นตอน ดังน้ี 

1. การพิจารณาจากกลุมเพ่ือน(Judgement by Peers)โดยใหทําการศึกษาชุดฝกที่ละชุด 
หลังการศึกษา ผูพัฒนาชุดฝกจะสอบถามความคิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกับชุดฝก จากนั้นจึงรวมกัน
พิจารณาหาขอบกพรองเปนรายหนา และหลังจากนั้นใหผูศึกษาชุดฝกตอบแบบสอบถาม แบบ
ประเมินคาและแบบสอบถามปลายเปด เพ่ือนําไปวิเคราะหหาขอบกพรองตอไป 

2. ทดลองกับกลุมเล็ก(Trial with Small Group)จากอาสาสมัคร 3-5 คน มีการทดสอบกอน
เรียนและหลังเรียน มีการสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนในระหวางเรียน หลังศึกษาเสร็จ ผูศึกษาชุดฝก
จะรวมกันอภิปรายชี้แจงถึงขอบกพรองของชุดฝก เพ่ือการปรับปรุงแกไขตอไป 

3. ทดลองกับชั้นเรียนที่เปนตัวแทน(Trial with Representation Class or Classes)ดําเนิน 
การคลายขั้นตอนที่ 2 คือใหมีการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เน่ืองจากการทดสอบใชสื่อในขั้น 
ตอนนี้ใชกลุมตัวอยางจํานวนมากจึงไมเหมาะกับการสัมภาษณหรืออภิปรายแบบเดิม ขอมูลที่ไดจาก
การทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน และจากแบบสอบถาม จะไดรับการวิเคราะหหาขอบกพรองของ
สื่อเพ่ือการปรับปรุงแกไขตอไป 

โดยสรุปแลว การวิจัยและการพัฒนาเปนรูปแบบการวิจัยที่จะทําใหการวิจัยการศึกษาทั้งการ
วิจัยพ้ืนฐานและการวิจัยประยุกตไดรับการนําไปใชในการปรับปรุง หรือพัฒนาการศึกษามากยิ่งขึ้น
เพราะการวิจัยและการพัฒนาเนนการพัฒนาผลผลิตทางการศึกษา ที่ใชในการจัดการศึกษาไดอยาง
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กวางขวาง ขั้นตอนการวิจัยและพัฒนาสวนใหญเหมือนขั้นตอนการวิจัยการศึกษา การที่จะสงเสริม
และสนับสนุนการวิจัยและพัฒนาการศึกษาในเมืองไทย จึงไมเปนสิ่งที่ยากเกินไป เพราะการวิจัย
การศึกษาไดเจริญกาวหนาในประเทศไทยมาเปนเวลานาน หนวยราชการระดับสูงหลายแหงมีการ
ทําการวิจัยการศึกษาอยางจริงจัง ในทางการศึกษาและการเรียนการสอนมีการเปดสอนสาขาวิชา
การวิจัยการศึกษากันถึงระดับปริญญาเอก ดังน้ันหากนักวิจัยการศึกษาไทยสนใจการวิจัยและพัฒนา
การศึกษาเพิ่มขึ้น ก็จะไดทําในสิ่งแปลกใหมที่มีประโยชนตอวงการศึกษาไทย(บุญสืบ พันธุดี.2537 : 
84-85) 

 
1.3 งานวิจัยที่เก่ียวกับการวิจัยและพัฒนา 
การวิจัยและพัฒนาสื่อที่พบมากในปจจุบัน จะเปนการวิจัยและพัฒนาสื่อใหไดประสิทธิภาพ

เพ่ือนําไปใชในการปรับปรุง หรือพัฒนาการศึกษาใหไดแนวทางการศึกษาใหมๆ เชน สรางและ
พัฒนารายการวีดิทัศนการสอน การหาคุณคาของรายการวีดิทัศนเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนของผูเรียน เปนตน นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยที่เปนการเปรียบเทียบรายการวีดิทัศนกับสื่อ
อ่ืนๆ หรือกับการสอนปกติ มีผูทํางานวิจัยและพัฒนาไวหลายทานดังน้ี 

สุประณีต ยศกลาง(2528 : 72)ไดสรางและทดลองใชเทปโทรทัศนสื่อพ้ืนบานหมอลําเรื่อง 
ยาเสพติด สําหรับฝกอบรมกลุมเยาวชนนอกโรงเรียนในจังหวัดรอยเอ็ด พบวา การฝกอบรมโดยการ
ใชเทปโทรทัศนสื่อพ้ืนบานหมอลําเรื่องยาเสพติดชวยใหผูเขารับการอบรมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น และมีความคิดเห็นตอวิธีการฝกอบรมในระดับเห็นดวยอยางยิ่ง 

ไพโรจน ตีรณธนากุล และคนอื่นๆ(2529 : 31-37)ไดสรางชุดการสอนเทปโทรทัศนประกอบ 
ดวยไมโครคอมพิวเตอร ศึกษาเฉพาะกรณีการเขียนรายงานและวิทยานิพนธ โดยจัดทําเปนบทเรียน
สําเร็จรูปเทปโทรทัศนประกอบดวยไมโครคอมพิวเตอร เร่ือง การเขียนรายงานและวิทยานิพนธ 
กลุมตัวอยางในการศึกษาคือ นักเรียนระดับ ปวส. จํานวน 44 คน มีความรูพ้ืนฐานจากการเขียน
รายงานเบื้องตนพอสมควร ปรากฏวา ชุดการสอนเทปโทรทัศนประกอบไมโครคอมพิวเตอรน้ี 
สามารถเพิ่มการเรียนรูใหกับผูเรียนไดดี ผูเรียนสามารถเขียนรายงานการวิจัย และวิทยานิพนธได
ถูกตองตามรูปแบบที่สมบูรณ สามารถอธิบายและแจกแจงสวนประกอบของรูปแบบการเขียนราย 
งานการวิจัย และวิทยานิพนธได และประโยชนที่สําคัญในการจัดสรางชุดบทเรียนสําเร็จรูปเทปโทร 
ทัศนประกอบดวยไมโครคอมพิวเตอรน้ีคือ เปนการกําหนดการเรียนรูของผูเรียนใหเปนไปตามขั้น 
ตอนอยางแทจริง 

วรวรรณ จันทรัฐ(2531 : บทคัดยอ)ไดสรางเทปการสอนโทรทัศนสําหรับผูปกครองในการ
ฝกฟงใหแกเด็กที่บกพรองทางการไดยิน โดยตั้งเกณฑประสิทธิภาพที่ระดับ 80/80 ทําการทดลอง
กับผูปกครอง 12 คน และเด็กในการปกครอง 12 คน ผลการวิจัยมีคาอยูระหวาง 90.00 ถึง 96.67 
และ 83.33 ถึง 94.44 
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รัชนีเพ็ญ เทพหัสดิน ณ อยุธยา(2533 :บทคัดยอ)ไดทําการสรางชุดการสอนวิชาภาษาอัง 
กฤษเพื่อการสื่อสารดานการทองเที่ยวและการโรงแรม สําหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชา 
ชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาการทองเที่ยว สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตเทคนิคกรุงเทพ ผล
ปรากฏวา ชุดการสอนมีประสิทธิภาพ 96.31/82.80 สูงกวาเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไว 80/80 นอกจากนี้
ผลการทดสอบกอนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวาชุดการ
สอนที่สรางขึ้นชวยใหนักศึกษามีความรูเพ่ิมขึ้น และมีประสิทธิภาพเชื่อถือได 

อาศิรา สามหวย(2538 : 48)ไดศึกษาพัฒนาและหาประสิทธิภาพของรายการวีดิทัศนประ 
กอบการสอนจริยธรรม เรื่อง มารยาทไทย สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน โรงเรียน
เศรษฐเสถียร กรุงเทพฯ ผลวิจัยพบวา รายการวีดิทัศนประกอบการสอนกิจกรรมการไหว นักเรียน
สามารถทําไดรอยละ 97.67 กิจกรรมการกราบ นักเรียนสามารถทําไดรอยละ 87.83 กิจกรรมการรับ
ของสงของ นักเรียนสามารถทําไดรอยละ 89.48 จึงสรุปไดวา รายการวีดิทัศนที่ผูวิจัยสรางขึ้นมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้งไวคือ 80/80 

มนัส เกิดแยม(2539 : บทคัดยอ)ไดสรางและพัฒนารายการวีดิทัศนการสอนวิชาอาชีพ เร่ือง 
ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับคอมพิวเตอร ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน สําหรับโรงเรียนขยายโอกาสทาง
การศึกษา ในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ เขตการศึกษา 1 กลุมตัว 
อยางเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนวัดไทรมา สํานักงานการประถมศึกษา
จังหวัดนนทบุรี จํานวน 83 คน โดยวิธีสุมอยางงาย ผลการวิจัยพบวา รายการวีดิทัศนการสอน
วิชาชีพ เรื่อง ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับคอมพิวเตอรที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีประสิทธิภาพ 83.07/82.93 ซ่ึง
สูงกวาเกณฑที่ตั้งไวคือ 80/80 และผลการเรียนรูของกลุมทดลองที่ศึกษาจากรายการวีดิทัศนการ
สอนวิชาชีพ สูงกวากลุมควบคุมที่สอนตามปกติ มีคะแนนเฉลี่ย 26.28 และ 23.12 ตามลําดับ มี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงสอดคลองกับสมมุติฐานที่ตั้งไว 

สุธัญญา ภูรัตนาพิชญ(2539 :บทคัดยอ)ไดพัฒนารายการวีดิทัศนการสอนชุด การลางฟลม 
และการอัดขยายภาพขาว-ดํา ผลการวิจัยปรากฏวา รายการวีดิทัศนการสอนชุด การลางฟลมขาว-
ดํา มีประสิทธิภาพเปน 86.11/82.00 และชุดการอัดขยายภาพขาว-ดํา มีประสิทธิภาพเปน 82.92/ 
82.67 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนด สวนการหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยเปรียบเทียบผลการทด 
สอบกอนเรียนและหลังเรียน พบวา การเรียนจากรายการวีดิทัศนการสอนทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ไพโรจน วรกระมล(2539 : บทคัดยอ)ไดพัฒนารายการวีดิทัศนการสอนเรื่อง การผนึกภาพ 
และการใชภาพทางการศึกษา ผลการวิจัยปรากฏวา 

1.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน และหลังเรียนของกลุมทดลองแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 แสดงวาการเรียนจากรายการวีดิทัศนการสอนเรื่องการผนึกภาพและ
การใชภาพทางการศึกษา ทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นจริง 

2.รายการวีดิทัศนการสอนเรื่องการผนึกภาพและการใชภาพทางการศึกษามีประสิทธิภาพ
เปน 91.06/93.00 แสดงวาวีดิทัศนการสอนมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนด (90/90) จริง 
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อนัญญา ประสงคพร(2540 : 48)ไดทําการพัฒนารายการวีดิทัศนการสอนเรื่อง พืชและการ
ผสมพันธุของพืชดอก สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวา รายการวีดิทัศนการ
สอนเรื่อง พืชและการผสมพันธุของพืชดอก มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน ดังน้ี 

1. รายการวีดิทัศนการสอนเรื่อง พืช มีประสิทธิภาพ 95/93 
2. รายการวีดิทัศนการสอนเรื่อง การผสมพันธุของพืชดอก มีประสิทธิภาพ 92/91 
ภูษิต อานมณี(2541 : บทคัดยอ)ไดทําการพัฒนารายการวีดิทัศน เรื่อง การอนุรักษสิ่งแวด 

ลอม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร โดยการทดสอบและหา
ประสิทธิภาพของรายการวีดิทัศนดวยเกณฑที่กําหนดคือ 90/90 และการหาผลการเรียนรูโดยการ
เปรียบเทียบผลการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ผลการวิจัยพบวา 

1. รายการวีดิทัศนมีประสิทธิภาพ 95.85/91.00 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนด 
2. ผลการเรียนรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
จากการศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของพบวา การวิจัยและพัฒนาสื่อใหได

ประสิทธิภาพเพื่อนําไปใชในการศึกษา เชน การสรางและพัฒนารายการวีดิทัศนการสอน การหา
คุณคาของรายการวีดิทัศนเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน หรือการเปรียบเทียบ
รายการวีดิทัศนกับสื่ออ่ืนๆ หรือกับการสอนปกติ ลวนมีประโยชนตอการเรียนการสอนในทุกเนื้อหา 
วิชา และทุกระดับการศึกษา ทั้งน้ีเพราะชวยทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนสูงขึ้นทั้งสิ้น 
 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับรายการวีดิทัศน 
 2.1 ความหมายของรายการวีดิทัศน 
 ในปจจุบันรายการวีดิทัศนเปนสื่อชนิดหนึ่งที่มีบทบาทสําคัญ เปนที่นิยมกันอยางกวางขวาง
ในวงการศึกษา โดยรายการวีดิทัศนจะใหทั้งสาระความรู และความบันเทิง อีกทั้งในการนําไปใชใน
ชั้นเรียนก็สามารถนําไปใชไดอยางสะดวก เพียงแตมีเครื่องรับโทรทัศนและเครื่องเลนวีดิทัศนเทานั้น 
สําหรับความหมายของรายการวีดิทัศนไดมีผูใหคํานิยามไวดังน้ี 
 คําวา “วีดิทัศน” เปนคําที่ราชบัณฑิตยสถาน(2532 : 3)บัญญัติขึ้นเพ่ือใชในเชิงวิชาการ มา
จากคําวา Video ซ่ึงหมายถึง เครื่องที่แสดงภาพเพื่อความเพลิดเพลิน 

วีดิทัศน หมายถึง ภาพที่มองเห็นในระบบโทรทัศน(กรมวิชาการ.2527 : 158) 
 วีดิทัศน หมายถึง กระบวนการนําเสนอภาพและเสียง ในรูปแบบบันทึกและการทําซ้ํา โดย
ใชแถบวีดิทัศน(Hanson.1987 : 12) 
 วีดิทัศน หมายถึง การจัดเก็บภาพและการแสดงภาพบนจอโทรทัศน(Heinich,Molenda and 
Russell.1993 : 450)  
 วีดิทัศน หมายถึง กระบวนการบันทึก หรือเก็บสัญญาณทางดานภาพและสัญญาณทางดาน
เสียงไวในสื่อกลางที่เปนวัสดุทางแมเหล็กไฟฟา และรวมไปถึงกระบวนการถายทอดภาพและเสียง 
โดยผานอุปกรณทางอิเล็กทรอนิกสไปสูผูรับดวย(บุญเที่ยง จุยเจริญ.2534 :179)  
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สวนคําวา แถบวีดิทัศน หรือเทปโทรทัศน มาจากคําวา Videotape(สุรชัย สิกขาบัณฑิต และ
เสาวณีย สิกขาบัณฑิต.2535 :138) ซ่ึงหมายถึง แถบที่บันทึกภาพและเสียงในระบบโทรทัศน(กรม
วิชาการ.2527 : 158) 

แถบวีดิทัศน หมายถึง แถบแมเหล็กที่ใชกับอุปกรณอิเล็กทรอนิกส เพ่ือนําเสนอภาพ และ
เสียง เปนสวนที่ใชบันทึกโปรแกรมโทรทัศนสําหรับนําออกอากาศในภายหลัง (Webster.1980 : 
2037) 

แถบวีดิทัศน หมายถึง แถบแมเหล็กที่ใชสําหรับบันทึกเสียง และภาพเคลื่อนไหว แลว
สามารถนํามาเลนตลับได ตามปกติจะใชกับเครื่องเลนแถบวีดิทัศน(Rowntree.1981 : 341) 

สันทัด ภิบาลสุข(2527 : 20)กลาววา วิดีโอ แปลความตามศัพทเทคนิค หมายถึง ภาพ แต
วิดีโอเทป น้ันจะแปลไดวาเทปบันทึกภาพ หรือเทปโทรทัศน หมายถึง 2 กรณี คือ 

1. เครื่องบันทึกเทปโทรทัศน หมายถึง เครื่องเลนเทปโทรทัศนที่ใชไดทั้งบันทึก(Record) 
และเลนเทป(Playback)ออกทางเครื่องรับโทรทัศน(TV Receive) 
 2. เทปภาพ หมายถึง เทปโทรทัศนทั้งชนิดมวนและชนิดตลับ 
 เทปโทรทัศน หมายถึง แถบบันทึกภาพโทรทัศนที่ผลิตขึ้นเพ่ือเปนบทเรียน โดยเฉพาะมี
จุดประสงคเพ่ือนํามาใชประกอบการเรียนการสอน เพ่ือกระตุนใหผูเรียนอยากเรียนรูมากขึ้น 
(วัฒนวรรณ สงวนเรือง.2528 : 20) 
 แถบวีดิทัศน หมายถึง วัสดุที่สามารถใชบันทึกภาพและเสียงไวพรอมกันในแถบเทปในรูป
ของคลื่นแมเหล็กไฟฟาและยังสามารถบันทึกและลบใหมไดเชนเดียวกับเทปบันทึกเสียง(กิดานันท  
มลิทอง. 2536 : 144) 
 จากความหมายดังกลาวจึงสรุปสําหรับการวิจัยครั้งน้ีวา รายการวีดิทัศน หมายถึง รายการที่
บันทึกลงบนแถบบันทึกภาพที่ผลิตขึ้นเพ่ือใชในการเรียนการสอน อันเปนสื่อที่มีประสิทธิภาพชวย
กระตุนใหผูเรียนอยากเรียนรู สนใจบทเรียนมากขึ้นและทําใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น 
 
 2.2 คุณคาและประโยชนของรายการวีดิทัศนเพื่อการศึกษา 
 รายการวีดิทัศนเปนสื่อที่แสดงใหทั้งภาพและเสียง จึงสามารถใหความรูไดทุกรูปแบบตั้งแต
ความรูงายๆ ไปจนถึงขั้นที่เปนกระบวนการซับซอนได รายการวีดิทัศนจึงไดถูกนํามาใชกันอยาง
กวางขวางในวงการศึกษา เพราะคุณสมบัติของเทปโทรทัศนสามารถบันทึกภาพแลวนํามาเปดดูได
ทันที หรือนํามาตัดตอเน้ือหาที่เอ้ืออํานวยตอบทเรียน หรือนํามาแกไขปรับปรุงได 
 วิจิตร ภักดีรัตน(2523 : 328)ไดกลาวถึงคุณคาของเทปโทรทัศนที่มีตอการศึกษาดังน้ี 
 1. เปนเครื่องมือที่เขาถึงคนหมูมากไดพรอมๆ กันทั้งหมด 
 2. เปนการผสมผสานสวนที่ดีที่สุดของภาพยนตรและวิทยุเขาดวยกัน 
 3. เปนเครื่องมือที่สามารถเอาชนะอุปสรรคของการเรียนรูไดหลายประการ ซ่ึงไมจําเปนวา
ผูรับจะตองมีความสามารถทางภาษาสูง หรือตองอยู ณ สถานที่เกิดเหตุการณน้ัน 
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 4. เปนการเผยแพรความรูความสามารถของผูเชี่ยวชาญ ไปยังผูรับไดเปนจํานวนมาก 
 5. โทรทัศนสามารถนําเอาสื่อการสอนหลายอยางมาใชรวมกันไดอยางสะดวก เปนการใชสื่อ
ที่เรียกวา สื่อประสม ซ่ึงทําใหเกิดการเรียนรูที่สมบูรณ 
 6. เปนอุปกรณการสอนที่ใชไดกับผูเรียนทุกระดับชั้น ตั้งแตประถม มัธยม และอุดมศึกษา 
 7. ใชในการสาธิตอยางไดผล ในบทเรียนที่มีการแสดงปฏิบัติการทดลองวิทยาศาสตร 
 8. การวิจัยพบวา โทรทัศนใชสอนหลักการความคิดรวบยอด และกฎเกณฑไดผลดีที่สุด 
 ในบรรดาสื่อมวลชนที่มีบทบาทสําคัญมากในการใหการศึกษาคือ วิทยุ โทรทัศน ซ่ึง
โทรทัศนอยูในฐานะที่ดีมากเพราะวาสามารถที่จะใหเห็นภาพ และไดยินเสียง จึงสามารถที่จะให
ความรูไดทุกรูปแบบ ตั้งแตความรูงายๆ ไปหากระบวนการที่ซับซอนได เปนเคร่ืองมือที่สามารถ
สอนไดเทียบเทาการสอนโดยครู(พินิต วัณโณ.2520 :11) 
 สุรชัย สิกขาบัณฑิต(2538)ก็กลาวถึงคุณคาของรายการวีดิทัศนวา 
 1. ชวยยกระดับมาตรฐานการศึกษาแกมวลชน 
 2. ชวยแพรกระจายความรูไปยังมวลชน 
 3. ทําใหมวลชนมีความรูทันสมัย ทันวิทยาการ 
 4. ชวยใหครูสามารถติดตอกับนักเรียนและครูได 
 5. ชวยใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ 
 6. ผูปกครองสามารถติดตามและชวยเหลือดูแลการศึกษาของนักเรียนไดใกลชิด 

 
ฉลองชัย สุรวัฒนบูรณ(2528 : 301-302)กลาววา โทรทัศนและวีดิทัศนน้ันมีประโยชนตอ

การเรียนการสอนหลายประการ คือ 
1. ขยายภาพใหเห็นไดชัดเจน จะขยายตนฉบับใหใหญ หรือชัดเจนเพียงใดโดยอาศัยเลนส

ของกลองแบบตางๆ ตามที่ตองการจะใชงาน 
2. ผูเรียนจํานวนมากไดรับการเสนอบทเรียนจากภาพแหลงเดียวกัน และในเวลาเดียวกัน 

ทําใหไดประสบการณรวมกัน 
3. เครื่องรับโทรทัศนจะอยูหางจากกลองโทรทัศนเทาไรก็ได ทําใหสามารถสงบทเรียนไปได

ทุกหนทุกแหง 
4. ในการแสดงภาพนั้น สามารถรวมภาพตางๆ จากแหลงตางๆ เขาดวยกันได เชน จับภาพ 

2 ภาพเขาดวยกัน จากฉากที่ตางๆ กัน หรือซอนขอความบรรยายภาพได 
5. สามารถเก็บขาวสารโดยการบันทึกวีดิโอ สามารถเปดดูเม่ือใดก็ได 
6. รายการถายทอดสดตางๆ ทําใหเห็นเหตุการณไดทันใจ ทันเหตุการณ 
7. โทรทัศนสามารถสื่อความหมายในการเรียนการสอนไดหลายประการ เชน สามารถเสนอ

เน้ือหาไดเปนกลุม เปนหมวด หรือสรุปใหเขาใจไดงาย 
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8. รายการวีดิทัศนชวยทําใหครูมีเวลาในการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
เชน ใชสอนนักเรียนเปนกลุมยอย หรือใชดูบทเรียนจากรายการวีดิทัศนสําหรับนักเรียนกลุมหน่ึง ใน
ขณะเดียวกันก็สามารถที่จะดูแลใหคําแนะนําปรึกษาสําหรับนักเรียนที่กําลังอภิปราย หรือทํางานที่
ไดรับมอบหมาย หรือการเรียนเปนรายบุคคลสําหรับนักเรียนคนอื่นๆ ก็ได 
 จากคุณคาของรายการวีดิทัศนดังกลาวขางตน ผูวิจัยมีความเห็นวา รายการวีดิทัศนเปนสื่อ
การสอนที่มีความสําคัญและเหมาะที่จะนําประโยชนมาใหกับการเรียนการสอนอิสลามศึกษาไดอยาง
เต็มที่ จึงไดพัฒนารายการวีดิทัศนเรื่องการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺขึ้น 
 

2.3 ประเภทและรูปแบบของรายการวีดิทัศนเพื่อการศึกษา 
 วสันต อตศิัพท (2533:14)ไดแบงรายการวีดิทัศนเพ่ือการศึกษาออกไดเปน 2 ประเภท ตาม
ลักษณะของรายการ ไดแก  
 1. รายการโทรทัศนเพ่ือการศึกษา(Educational Television : ETV)รายการประเภทนี้มุง
สงเสริมใหความรูทั่วไปในดานตางๆแกผูชม เชน สารคดี ตนตรี วรรณกรรม ภาษา วิทยาศาสตร 
เกษตรกรรม ฯลฯ 

2. รายการโทรทัศนเพ่ือการสอน(Instructional Television : ITV)รายการประเภทนี้เนนใน
เรื่องการเรียนการสอนแกกลุมผูชมบางกลุมโดยตรง ใชไดทั้งการสอนเนื้อหาทั้งหมดเปนหลัก และ
การสอนเสริม มักจะเปนรายการที่ครอบคลุมกระบวนการเรียนการสอนที่สมบูรณ ตั้งแตการวาง
วัตถุประสงคกระบวนการเรียนการสอน และการวัดผล ใชไดทั้งในสถานศึกษาโดยตรง หรือ
การศึกษาระบบเปด เชน รายการโทรทัศนของมหาวิทยาลัยรามคําแหง และรายการโทรทัศนของ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  

นอกเหนือจากการแบงรายการโทรทัศนเพ่ือการศึกษาในลักษณะดังกลาวแลว ยังสามารถ
แบงในลักษณะอ่ืนไดอีก 3 ประเภทคือ 

1. รายการโทรทัศนเพ่ือการศึกษาปกติ(Formal Education Programme)เปนรายการที่ให
การเรียนการสอนในระบบเปนหลัก ไมวาจะเปนระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา หรืออุดมศึกษา 

2. รายการโทรทัศนเพ่ือการศึกษานอกโรงเรียน(Non-Formal Education Programme)เปน
รายการเพื่อใหความรูทั่วไปแกประชาชน ไมวาจะเปนสารคดีทั่วไป ภาษา วิทยาศาสตร การแพทย 
เกษตรกรรม ฯลฯ 

3. รายการโทรทัศนเพ่ือการศึกษาทั่วไป(Informal Education Programme)เปนรายการที่ให
ความรูทั่วไปแกประชาชน ไมวาจะเปนสารคดีทั่วไป ภาษา วิทยาศาสตร การแพทย เกษตรกรรม 
ฯลฯ 

เกศินี โชติกเสถียร(2523 :131)ไดอธิบายถึงรูปแบบการผลิตรายการวีดิทัศนเพ่ือการศึกษา 
โดยจําแนกออกเปน 3 กลุมใหญๆ คือ 
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1. รูปแบบรายการวีดิทัศนที่ผลิตขึ้นเพ่ือการสอน(Teaching Format) เปนกลุมรายการที่ใช
เพ่ือการสอนตามหลักสูตร รูปแบบรายการมีบทบาทในเชิงการสอนมากกวาการจูงใจ การผลิตราย 
การวีดิทัศนในลักษณะนี้จะงายกวาแบบอ่ืนๆ 

2. รูปแบบรายการวีดิทัศนเพ่ือการเรียน(Learning Format) เปนกลุมรายการวีดิทัศนที่มุงใช
เพ่ือการเรียนการสอนตามหลักสูตรแบบกลุมแรกก็ได หรืออาจใชเพ่ือการศึกษาทั่วไปก็ได แตเปน
รายการที่ตองใชแรงจูงใจแกผูชมมากขึ้น ตองใหผูชมสนใจอยากติดตามโดยผูชมไมมีความรูสึกวา
รายการที่ผลิตขึ้นมาสอนตน แตกลับรูสึกวาเปนรายการดีมีประโยชนนาเรียนนารูและเต็มใจชมโดย
ตลอด การผลิตรายการวีดิทัศนในรูปแบบนี้ตองการความประณีตและใชเทคนิควิธีการที่มีประสิทธิ 
ภาพสูง 

3. รูปแบบรายการเพื่อการเผยแพรขาวสาร(Information Format) เปนกลุมรายการที่มุงใช
เปนสื่อสนเทศแกประชาชนทั่วไป เพ่ือสนองความอยากรู เพ่ือความทันตอเหตุการณและสามารถ
ปรับตัวเองเขากับความเจริญกาวหนาของสังคมไดอยางถูกตองและเหมาะสม รายการวีดิทัศนรูป 
แบบนี้ตองสรางแรงจูงใจแกผูชมใหมากที่สุด การผลิตรายการตองอาศัยความประณีตและใชเทคนิค
วิธีการที่มีประสิทธิภาพสูงสุด 

ชัยยงค พรหมวงศ และคณะ(2523 : 731-736)ไดอธิบายถึงรูปแบบของรายการวีดิทัศนวา 
รูปแบบ(Format)หมายถึง วิธีการและลีลาการนําเสนอเนื้อหาสาระและสิ่งที่มีอยูในรายการวีดิทัศน 
สามารถจําแนกรูปแบบไดหลายวิธีตามประเภทของรายการวีดิทัศน โดยเสนอรูปแบบที่ใชกันมาก 
12 รูปแบบ ไดแก 

1. รูปแบบพูดคนเดียว(Monologue) เปนรายการที่ผูพูดปรากฏตัว พูดคุยกับผูชมเพียงคน
เดียว สวนมากจะมีภาพประกอบ เพ่ือไมใหเห็นหนาผูพูดอยูตลอดเวลา 

2. รูปแบบสนทนา(Dialogue) เปนรายการที่มีคนมาพูดคุยกันสองคนทั้งสองคนมีผูถามและ
คูสนทนาแสดงความคิดเห็นประเด็นที่นําเสนอเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การสนทนาจะมี 2-3 คน
ก็ได 

3. รูปแบบอภิปราย(Discussion) เปนรายการที่ผูดําเนินการอภิปรายคนหนึ่ง เปนการตั้ง
ประเด็นคําถามใหผูรวมอภิปรายตั้งแต 2 คนขึ้นไป แตไมควรเกิน 4 คน ผูอภิปรายแตละคนจะแสดง
ความคิดเห็นของตนตอประเด็นตางๆ  

4. รูปแบบสัมภาษณ(Interview) เปนรายการที่มีผูสัมภาษณและผูถูกสัมภาษณ คือมี
วิทยากรมาสนทนากันโดยผูดําเนินการสัมภาษณจะสัมภาษณเกี่ยวกับเรื่องที่ตองการใหผูถูก
สัมภาษณเลาใหฟง 

5. รูปแบบเกมหรือตอบปญหา(Quiz Program) เปนรายการที่จัดใหมีการแขงขันระหวางคน 
หรือกลุมที่มารวมรายการดวยการเลนเกมหรือตอบปญหา 

6. รูปแบบสารคดี(Documentary) เปนรายการที่เสนอเนื้อหาดวยภาพและเสียงบรรยาย
ตลอดรายการโดยไมมีพิธีกร ซ่ึงแบงออกไดเปน 2 ประเภท  

6.1 สารคดีเต็มรูปแบบ เปนการดําเนินเรื่องดวยภาพเนื้อหาตลอดรายการ 
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6.2 กึ่งสารคดีกึ่งพูดคนเดียว(Semi Documentary) เปนรายการที่มีผูดําเนินรายการ
ทําหนาที่เดินเรื่องพูดคุยกับผูชมและใหเสียงบรรยายตลอดรายการ นอกนั้นเปนภาพแสดงเรื่องราว
หรือกระบวนการตามธรรมชาติ 
 7. รูปแบบละคร(Drama) เปนรายการที่เสนอเรื่องราวตางๆ ดวยการจําลองสถานการณเปน
ละคร มีการกําหนดผูแสดง จัดสรางฉาก การแตงตัวและแตงหนาใหสมจริงสมจัง และใชเทคนิคการ
ละครเพื่อเสนอเรื่องราวใหเหมือนจริงมากที่สุด ในดานการศึกษา ละครโทรทัศนอาจจําลองสถาน 
การณชีวิตของคนในสังคม เพ่ือสนองความรูในเชิงจิตศึกษา สังคมวิทยา การเมือง การปกครอง 
 8. รูปแบบสารคดีละคร(Document Drama) เปนรายการที่ผสมผสานรูปแบบสารคดีเขากับ
รูปแบบละคร หรือการนําละครมาประกอบรายการที่เปนเนื้อหาบางสวน มิใชเสนอเปนละครทั้ง
รายการ เพ่ือใหการศึกษาความรูและแนวคิด 
 9. รูปแบบสาธิตและทดลอง(Demonstration) เปนรายการที่เสนอขั้นตอน วิธีการทํา เพ่ือให
ผูชมไดแนวทางที่จะนําไปใชทําจริง 
 10. รูปแบบเพลงและดนตรี(Song and Music) มี 3 ลักษณะ 
  10.1 มีนักรองและนักดนตรีมาแสดงสด 
  10.2 ใหนักรองมารองควบคูไปกับเสียงดนตรีที่บันทึกไวแลว 
  10.3 ใหนักรองและนักดนตรีมาแสดง แตใชเสียงที่บันทึกมาแลว 
 11. รูปแบบการถายทอดสด(Live Program) เปนรายการที่ถายทอดรายการที่เกิดขึ้นจริงใน
ขณะน้ัน 
 12. รูปแบบนิตยสาร(Magazine Program) เปนรายการที่เสนอรายการหลายประเด็น หลาย
รสและหลายรูปแบบในรายการเดียวกัน 
 สุรชัย สิกขาบัณฑิต(2528 : 29)ไดแบงรูปแบบการนําเสนอรายการวีดิทัศนออกเปน 5 
รูปแบบ ดังน้ี 

1. แบบบรรยาย(Lecture Format) การนําเสนอรายการแบบนี้มีลักษณะคลายคลึงกับการ
บรรยายของครูหนาชั้นเรียน ถาผูบรรยายไมมีเทคนิคที่ดีในการบรรยาย ก็จะทําใหรายการนั้นไม
นาสนใจ ซ่ึงผูชมจะเห็นแตหนาของผูบรรยาย 

2. แบบอภิปราย(Panel Discussion Format) การนําเสนอแบบอภิปรายเปนวิธีการนําเสนอ
ที่มีลักษณะคลายกับวิธีการแบบรรยาย แตจะตางกันตรงที่มีผูบรรยายหลายคน บรรยายเปนชวง
สั้นๆ ตามประเด็นคําถามที่ผูอภิปรายตั้งขึ้น และอาจมีการโตตอบกันบาง สนทนากันบาง เปนการ
แลกเปลี่ยนบรรยากาศ 

3. แบบสัมภาษณ(Interview Format) เปนรูปแบบรายการที่ผูผลิตจะตองวางแผนในการ
สัมภาษณ มีการตั้งคําถามใหตรงเปาหมาย และเลือกเร่ืองที่นาสนใจรวมทั้งภาพ ซ่ึงจะทําใหรายการ
นาสนใจยิ่งขึ้น ผูสัมภาษณที่ดีจะตองมีความสามารถในการตั้งคําถาม ใหผูถูกสัมภาษณตอบใหตรง
เปาหมาย คาใชจายในการผลิตรายการประเภทนี้ไมสูงนัก สามารถใชไดดีกับเน้ือหาทุกประเภท แต
รายการประเภทนี้ผลิตยากกวารายการ 2 แบบ ที่กลาวมาแลว 
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4. แบบบรรยายภาพ(Off-Camera Narration Format) เปนรายการที่นาสนใจกวาแบบที่
กลาวมาแลวใชเวลาในการถายทํามาก เสียคาใชจายสูง มีลักษณะเปนการบรรยายภาพโดยไม
ปรากฏตัวผูบรรยายไดยินแตเสียงเทานั้น ภาพและเสียงที่บรรยายตองสัมพันธกัน สวนใหญแลวจะ
ใชเทคนิคในการตัดตอและผสมภาพใหเสร็จเรียบรอยเสียกอนแลวจึงบรรยายภาพภายหลัง นิยมใช
ในการแสดงการสาธิต การโฆษณาสินคา เพราะเปนวิธีที่แสดงเนื้อหาของภาพไปสูกลุมเปาหมาย  

5. แบบนาฏการหรือแบบแสดงบทบาท(Dramatization or Role Play Format) การนําเสนอ
แบบน้ีเปนแบบที่ดึงดูดความสนใจไดดีที่สุด อาจจะใชวิธีการผูกเรื่อง แสดงสถานการณจําลองเปน
ตอนสั้นๆ รายการประเภทนี้ถายทํายากที่สุด ตองมีการวางแผน เขียนบท จัดเวที จัดฉากใหดูเปน
จริงมากที่สุด อีกทั้งตัวผูแสดงก็ตองเลือกใหเหมาะสมกับบทบาท ถาเปนผูแสดงสมัครเลนก็ตองมี
การฝกซอมหลายครั้ง ถาใชนักแสดงอาชีพจะประหยัดเวลาในการถายทําไดมากแตตองเสียคาใช 
จายสงู 
 รูปแบบรายการวีดิทัศน จะประกอบดวยเทคนิควิธีการนําเสนอที่มีความหลากหลายชวยให
งายตอการเขาใจเนื้อหาและดึงดูดความสนใจของผูชม ซ่ึงในแตละรูปแบบจะมีจุดเดนแตกตางกันไป 
 

2.4  การผลิตรายการวีดิทัศน 
การนํารายการวีดิทัศนมาใชในวงการศึกษานั้น ยอมกอใหเกิดประโยชนมากมาย เน่ืองจาก

การบันทึกการสอนไวในรายการวีดิทัศน สามารถฉายซ้ําใหผูเรียนไดศึกษาหลายครั้ง ไมตองเตรียม 
การสอนใหม รวมทั้งสามารถที่จะเผยแพร หรือแลกเปลี่ยนการสอนตอไปได ซ่ึงพินิต วัณโณ (2520 
: 9-10) กลาววา กระบวนการผลิตบทเรียนตามหลักสูตรนั้นจะตองรวมมือกันอยางใกลชิดระหวาง
ฝายผลผลิตหรือฝายเทคนคิ กับหลักสตูรหรือฝายวิชาการในชั้นตน สําหรับการวางแผนที่ฝายวชิา 
การดานเนื้อหาตองกําหนดคือ 

1. กําหนดจุดมุงหมายที่แนนอนของบทเรียนวา นักเรียนเรียนจบแลวจะไดอะไร 
2. กําหนดเนื้อหาของบทเรียน ครอบคลุมสิ่งใด จะสนองจดุมุงหมายของบทเรียนเพียงใด จะ

เรียบเรียงเนื้อหาของบทเรียนในลักษณะอยางไร จึงพรอมที่จะถายทอดออกมาเปนภาพและเสียง 
หรือรายการบนจอได 

3. วิเคราะหผูเรียนในดานวัย ความสามารถ ความรูพิเศษ ความสนใจ ฯลฯ ทั้งนี้เพ่ือประ 
โยชนในการทําบทเรียนใหเหมาะสม 

4. การเลือกครู ตองเลือกอยางพิถีพิถัน โดยปกติจะเลือกครูที่สอนเกง แตควรระวัง เพราะ
เวลาอยูหนากลองกลับทําอะไรไมได หรือไมดีเหมือนอยูหนาชั้นเรียน ครูจะตองมีคุณสมบัติเปนที่
ยอมรับของผูเรียนวาเหมาะสมกับเนื้อหาที่สอนหรือไม 
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2.4.1 ข้ันตอนการผลิตรายการวีดิทัศน 
ไพโรจน ตีรณธนากุล,นิพนธ ศุภศรีและขจีรัตน ปยกุล(2528 :76-78)กลาววา“การผลิตราย 

การวิดีโอเทปขึ้นเปนเรื่องหน่ึงน้ัน มีขั้นตอนการผลิตหลายขั้นตอนดวยกัน ซ่ึงหากผูผลิตปฏิบัติตาม
ขั้นตอนตางๆ ดังตอไปน้ี การจะทําใหการผลิตรายการวิดีโอเทปดําเนินไปไดอยางราบรื่น และสําเร็จ
ตามจุดมุงหมาย” ซ่ึงขั้นตอนการผลิตนั้นมี 13 ขั้น แตละขั้นจะมีรายละเอียดและแนวทางเฉพาะ 
ดังน้ันวิธีที่ดีควรมีการวางแผนยอยในแตละขั้นดวย 

1. กําหนดจุดประสงค และเปาหมาย(Objectives)ที่ชัดเจน ตองรูจุดประสงคของเรื่องที่
ตองการรู ประเภทผูชม และวิธีการใชสอนในหองเรียน 

2. รวบรวมขอมูลและเอกสาร(Collection of Materials and Research)ที่จําเปนสําหรับการ
จัดทํารายการ ตรวจสอบความถูกตอง รวมทั้งคุณภาพและปริมาณ ซ่ึงขั้นนี้มีความสําคัญมาก 

3. คัดเลือกขอมูลขาวสาร(Selection of Materials) เลือกเฉพาะที่เหมาะสม ที่จะนําไปใชทํา
รายการเทานั้น 

4. เขียนบทรายการ(Scenario Writing)เปนขั้น เรียบเรียงและจัดเนื้อหารายการ 
5. การเตรียมบันทึกเทปโทรทัศน(Preparation for Video Recording) จัดทําตารางในการ

บันทึก และจัดเจาหนาที่ประจําในแตละงาน และตองแนใจวาเจาหนาที่แตละคนจะตองทราบงานใน
หนาที่ดี 

6. งานศิลป(Artwork) เปนงานเตรียมหัวเรื่อง แผนภาพพลิก ฉาก อุปกรณอ่ืนๆ 
7. เครื่องมือและวัสดุอุปกรณที่ใชในการสาธิตทดลอง(Equipment and Material for 

Demonstration) 
8. การบันทึกภาพ(Video Recording) กอนการบันทึกภาพควรตรวจดูเครื่องมือและอุปกรณ

ตางๆ ใหเรียบรอย 
9. การตัดตอ(Editing) หลังการบันทึกเทปแลวควรนํามาเรียบเรียงตัดตอ เพ่ือใหเร่ืองดําเนิน

ไปอยางตอเน่ืองตามที่กําหนดไว 
10. การบันทึกเสียง(Sound Recording) เปนขั้นการบันทึกเสียงตางๆ เชน คําบรรยาย 

(Narration) เพลง(Music) เสียงประกอบ(Sound Effect)  
11. ฉายทดลอง(Preview) เปนการฉายใหผูรวมงานฝายตางๆ ไดชมพรอมกัน เพ่ือเปนการ

ตรวจสอบและวิจารณดูวามีสวนใดควรปรับปรุง และถาตองการตรวจสอบความสมบูรณ ควรนําไป
ฉายใหกลุมเปาหมายชม โดยการสุมตัวอยางจากกลุมเปาหมาย 

12. การนําไปใช(Utilization of Programme) เม่ือมีการทดลองใชวาวิดีโอเทปดังกลาว
สามารถใชได ก็นําไปใชจริงกับกลุมเปาหมาย 

13. การประเมินผล(Evaluation) จะทําใหทราบวากลุมเปาหมายนั้น มีความเขาใจเนื้อหา
หรือไม อยางไร และมีความคิดเห็นอยางไรเกี่ยวกับการถายทํา การแสดง การสาธิต(ถามี)การดํา 
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เนินเนื้อหา การตัดตอ ศิลปกรรม ดนตรีและเสียงประกอบ ซ่ึงผลจากการประเมินนี้ผูผลิตสามารถ
นําไปใชปรับปรุงรายการวิดีโอเทป และเปนแนวทางในการผลิตเรื่องอ่ืนๆ ตอไป 

สุรชัย สิกขาบัณฑิต(2528:26-48)ไดกลาวถึงการดําเนินงานในการผลิตรายการโทรทัศน ซ่ึง
สามารถแบงไดเปน 3 ขั้นตอนใหญๆ คือ 

1.การวางแผนการผลิตรายการเปนขั้นตอนแรกในกระบวนการผลิตรายการโทรทัศนที่มี
ความสําคัญมาก เพราะการวางแผนที่ดียอมสงผลถึงรายการที่จะผลิตออกมาดวย ขั้นของการวาง
แผนการผลิตมีดังน้ี 
         1.1 ศึกษาจุดมุงหมายและเปาหมายจากเนื้อหาในหลักสูตรนั้นๆ แลวนําเอาเนื้อหามา
วิเคราะห กําหนดกลุมเปาหมายและจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม เพ่ือใหสามารถวัดได และควรกําหนด
วิธีการนําไปใชดวยวาจะนําไปใชในการสอนลักษณะใด เชน นําบทเรียน อธิบายเนื้อหาในบทเรียน 
หรือสรุปบทเรียน 
         1.2 รวบรวมทรัพยากรและศึกษาขอขัดของในการผลิต ทั้งสองสิ่งน้ีจะตองทําควบคู
กันไป โดยจะตองศึกษาวามีแหลงทรัพยากรที่จําเปนตองใชในกระบวนการผลิตอะไรบาง มีเพียงพอ
หรือไม ถาไมมีจะหาไดจากแหลงใด ถาหาไมไดจะทําอยางไร เชน เครื่องมือ วัสดุอุปกรณ  บุคลากร 
งบประมาณ ปญหาสิทธิกฎหมาย เปนตน 
          1.3 การเขียนหัวขอ เน้ือหาและเลือกแบบการนําเสนอ ผูผลิตรายการจะตองนําเนื้อ 
หาจากตําราเรียนมาเขียนเปนแบบการนําเสนอที่เหมาะสมกับลักษณะสื่อโทรทัศน รูปแบบการนํา 
เสนอทางโทรทัศนที่เปนที่นิยม ไดแก แบบสัมภาษณ แบบอภิปราย แบบบรรยาย แบบนาฏการ 
และแบบบรรยายภาพ(โดยไมใหเห็นตัวผูบรรยาย) 

2. การเตรียมการผลิตรายการ ผูผลิตรายการจะตองเตรียมสิ่งตางๆ ใหพรอม ซ่ึงมีขั้นตอน
ดังน้ี 

2.1 เขียนบท(Script)เปนการวางโครงสรางของรายการ ควรเขียนเพ่ือใหสนองจุดมุง 
หมายของการศึกษา มุงใหผูเรียนบรรลุเปาหมาย 

2.2 การเตรียมบุคลากร ในขั้นนี้ผูผลิตรายการจะตองติดตอกับบุคคลผูทําหนาที่ตางๆ 
ไดแก ผูเขียนบท ผูกํากับรายการ ฝายเทคนิคและผูแสดง เพ่ือนัดแนะซักซอมความเขาใจใหเปนที่
ตรงกัน 

2.3 การเตรียมงานศิลปะที่จําเปนจะตองใชในการผลิตรายการ ซ่ึงการเตรียมศิลปะ
จะตองอยูภายใตคําแนะนําของผูผลิตรายการ และผูกํากับเพ่ือใหงานศิลปะสนองจุดมุงหมายของ
รายการ อีกทั้งมีความเหมาะสมกับการสื่อความหมายทางโทรทัศน 

2.4 การเตรียมฉากและอุปกรณประกอบ มีความจําเปนสําหรับการทํารายการในสตูดิโอ
มาก เพราะตองเตรียมทุกสิ่งทุกอยางใหพรอม ถาเปนฉากที่ตองการแสดงใหดูเปนจริง ผูจัดตองพิถี 
พิถันมาก 

2.5 การเตรียมสิ่งอ่ืนๆ เชน เสื้อผา เครื่องแตงกายผูแสดง ดนตรี เสียงประกอบ และ
ไมโครโฟน  



                                                                                                                                                                               

 

20 

 

 

2.6 การซอม เปนขั้นตอนสุดทาย ซ่ึงจะตองซักซอมทั้งฝายเทคนิคและผูแสดง 
3. การดําเนินการ เปนขั้นที่จะทําการผลิตรายการโทรทัศน ซ่ึงถาไดปฏิบัติตามขั้นตอน

ตางๆ ดังที่กลาวมาแลวอยางเครงครัด ความผิดพลาดของการผลิตรายการที่จะมีขึ้นในขั้นนี้ก็มี
นอย ยอมหมายถึงรายการที่ไดจะมีคุณภาพตามไปดวย ซ่ึงความสําเร็จของการดําเนินรายการ
ขึ้นอยูกับความสามารถของผูกํากับรายการและคณะผูรวมงานทุกๆ คน ในขั้นนี้จะเร่ิมถายทําตาม
บทที่ไดเขียนไว จากน้ันจึงนํามาตัดตอเพ่ือเรียบเรียงภาพใหสมบูรณยิ่งขึ้น แลวจึงบันทึกเสียง
บรรยาย เสียงดนตรี และเสียงประกอบตางๆ 
 วสันต อติศัพท(2533 :138)ไดกลาวถึงการผลิตรายการวีดิทัศนการสอนวา จะมีระบบ 2 
ระบบที่เกี่ยวของและสัมพันธกันอยูคือ 
 1. ระบบการเรียนการสอน เปนระบบการวางแผนทางการจัดการเรียนการสอน นับตั้งแต
การวิเคราะหกลุมเปาหมาย การวิเคราะหเน้ือหาของบทเรียน การตั้งวัตถุประสงค การออกแบบ
กิจกรรมการเรียนการสอน จนถึงการประเมินผลการเรียนการสอน 
 2. ระบบการผลิตรายการโทรทัศน เปนระบบที่เกี่ยวของกับงานเทคนิคทางโทรทัศน 
นับตั้งแตการเลือกรูปแบบของรายการ การเขียนบท การผลิตรายการ จนถึงการประเมินผลของ
รายการที่ผลิต 
 หลังจากการดําเนินรายการเปนที่เรียบรอยแลว ขั้นตอนที่สําคัญอีกประการหนึ่งคือ การ
ประเมินรายการ เพราะเปนการศึกษาวาเทปวีดิทัศนที่ผลิตขึ้นมานั้นมีประสิทธิภาพเพียงใดตอ
กลุมเปาหมาย ซ่ึงทําได 2 รูปแบบคือ 
 1. การประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ โดยจัดตั้งคณะผูเชี่ยวชาญเปนผูประเมินเทปวีดิทัศนชุดที่
ผลิตขึ้น ผูเชี่ยวชาญชุดนี้ควรประกอบดวย ผูเชี่ยวชาญดานเน้ือหาวิชาการนั้น นักเทคโนโลยีและ
สื่อสารการศึกษา นักวัดผลและประเมินผล ผูเชี่ยวชาญดานโทรทัศน บุคคลเหลานี้จะรวมกัน
วิเคราะหในการปรับปรุงเทปวีดิทัศนใหดียิ่งขึ้น 
 2. การประเมินโดยการทดลอง เปนการนําเอาเทปวีดิทัศนที่ผลิตขึ้นไปทดลองใชกับ
กลุมเปาหมายจริงหรือตัวแทนของกลุมเปาหมาย และวัดดูวาเขาบรรลุหรือผานวัตถุประสงคที่ได
วางไวหรือไม การประเมินแบบนี้ตองอาศัยแบบทดสอบรวมดวยและควรมีการประเมินแตละ
วัตถุประสงคใหแจมชัด(วสันต  อติศัพท.2533 :144) 
 

2.4.2 การเขียนบทเพื่อการถายทํารายการวีดิทัศน 
การเขียนบทเปนการเขียนเพื่อการสื่อความหมายดวยภาพและเสียง บทเพ่ือการถายทํา

รายการวีดิทัศนจึงมีความสําคัญมาก เพราะจะเปนแนวทางใหผูรวมงานการผลิตไดรับทราบและ
เขาใจตรงกันวาจะทํางานอยางไร ผูเขียนบทจําเปนจะตองมีความรูความเขาใจตอการใชภาษาในการ
เขียนบท นอกเหนือจากเนื้อหาสาระของเรื่องนั้น 
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 อาริศา สามหวย(2538 :18-19)ไดกลาวถึงการเขียนบทเพื่อการถายทําวีดิทัศนวา มีขั้นตอน
ที่ผูเขียนควรยึด เพ่ือเปนหลักปฏิบัติได ดังน้ี 
 1. กลุมผูชมเปาหมาย(Target Audience) ผูเขียนตองกําหนดลงไปใหแนนอนวา กลุมผูชม
เปนกลุมเปาหมายใด ซ่ึงตองเปนกลุมเปาหมายเดียวเทานั้น 
 2. วัตถุประสงคของรายการ(Program Objective)ควรมีวัตถุประสงคเดียว 
 3. ความยาวของรายการควรกําหนดแนนอน 
 4. คนควาและรวบรวมขอมูล(Information Gathering)สําหรับประกอบการคิดและจัดสรร
เน้ือหาของรายการ 
 5. ลําดับเนื้อหา(Editing Running Order)โดยคํานึงถึง 

 5.1 วิธีการนําเสนอ(Presentation Technique) ซ่ึงอาจจะเปนการสาธิต บรรยาย 
 5.2 การเสนอภาพที่ตองการใหปรากฏในจอโทรทัศน เพ่ือการถายทอดเนื้อหา 

  6. การลําดับภาพ(Picture Running Order) เปนการทําแผนที่ภาพที่จะนําเสนอ 
 7. สถานที่ถายทําควรกําหนดใหชัดเจนวาเปนการถายทําใน หรือ นอกสถานที่ 
 สุรชัย สิกขาบัณฑิต(2528 : 38) ไดใหคําแนะนําในการเขียนบทเพื่อใหสนองจุดมุงหมาย
ทางการศึกษา ไวดังตอไปน้ี 
 1. ควรเขียนบทใหเปนแบบงายๆ อยาเขียนใหซับซอนเกินไป ขอความ รูปภาพหรือ
สัญลักษณที่ใช ควรใหการสื่อความหมายที่ชัดเจน 
 2. ผูเขียนบทจะตองระลึกถึงจุดมุงหมายของรายการตลอดเวลา 
 3. คําบรรยายควรเขียนแบบคําสนทนา ไมใชแบบการเขียนนวนิยาย 
 4. ภาพเนื้อหาที่ปรากฏควรนานพอที่จะใหผูชมสามารถศึกษาเนื้อหาน้ันไดอยางเขาใจ และ
ถาเปนภาพหรือขอความที่ใหผูชมคิดจะตองใหเวลาที่ผูชมคิดได 
 5. ภาพและคําบรรยายตองสัมพันธกัน 
 6. ภาษาที่ใชในการบรรยายควรเหมาะกับระดับชั้นของผูชม 
 7. ถาไมถนัดในการเขียนภาพประกอบ ในสวนของภาพอาจใชภาพการตูนลายเสนงายๆ 
หรือบรรยายภาพแทน 
 สรุป หลักการสําคัญในการเขียนบทเพื่อถายทําวีดิทัศน จําเปนจะตองเขียนใหภาพสามารถ
บรรยายความหมายได สวนเสียงนั้นเพ่ืออธิบายความหมายของภาพไดชัดเจนขึ้น 
 สําหรับรูปแบบการเขียนบทโทรทัศนน้ัน สุรชัย สิกขาบัณฑิต(2528 : 39-44)ไดกลาวเอาไว
วา การเขียนบทโทรทัศน แบงออกได 4 รูปแบบ คือ 
 1. บทแบบสมบูรณ(Fully-Scripted Show) เปนบทอยางละเอียด บอกคําพูดทุกคําที่พูดใน
การแสดงตามที่บงไวในสวนของภาพและสวนของเสียง 
 2. บทแบบยอ(Semi-Scripted Show) เปนบทที่แตกตางไปจากบทแบบสมบูรณตรงที่ขอ 
ความที่พูด จะบอกไวอยางหลวมๆ ผูแสดงไมจําเปนตองพูดตามบททุกอยาง 
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 3. บทลําดับรายการ(Show Format) เปนการเขียนแบบงายๆ จะมีเพียงหัวขอรายการตาม 
ลําดับเวลา โดยจะบอกระยะเวลาของชอตนั้นและจํานวนเวลาที่ใช 
 4. บทขอมูลรายการ(Fact Sheet) เปนบทที่มีลักษณะเปนการบอกรายการสิ่งที่จะถายและ
บอกคําบรรยายคราวๆ เปนเพียงขอมูลเบื้องตน 

บทโทรทัศนเปนสวนประกอบสําคัญในการผลิตรายการ รายการบางประเภทไมสามารถ
เขียนบทลวงหนาได เชน รายการถายทอดสด รายการขาว ผูถายทําจะตองทราบลําดับเหตุการณ
อยางคราวๆ เพ่ือเปนแนวทางในการถายทํา รายการบางประเภทจะเตรียมบทเปนแบบบทลําดับ
รายการ การถายตามลําดับจะเปนแนวทางในการถาย แตถาเปนรายการที่ทราบรายละเอียดที่พอจะ
เขียนบทไดก็จะเขียนเปนแบบยอ สวนรายการที่มีรายละเอียดเนื้อหาสมบูรณและจะตองดําเนินเรื่อง
ตามเนื้อหา ก็จะเขียนเปนบทแบบสมบูรณ 
 

2.5 งานวิจัยที่เก่ียวของกับรายการวีดิทัศน 
งานวิจัยในประเทศ 
จากการศึกษาคนควาพบวา สวนมากงานวิจัยในประเทศไทยจะเปนการเปรียบเทียบ

รายการวีดิทัศนกับสื่ออ่ืนๆ หรือกับการสอนปกติ การหาคุณคาของรายการวีดิทัศน เพ่ือการศึกษา
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน 

อนันตนพ นิรมล(2531 : 32)ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรูกิจกรรมนาฏศิลป ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 จาดเทปโทรทัศนกับการสอนปกติ ผลการศึกษาพบวา ผลการเรียนรูกิจกรรม
นาฏศิลปภาคความรูของทั้งสองกลุมไมตางกัน แตผลการเรียนรูภาคปฏิบัติ กลุมที่เรียนนาฏศิลป
จากเทปโทรทัศนสูงกวาการสอนปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ศิริวรรณ พ่ึงปรีดา(2532 : 95)ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตรและความคงทนในการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพของนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชบทเรียนเทปโทรทัศนประกอบกับการ
สอนตามคูมือครู ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
และความคงทนในการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพของนักเรียนที่เรียนโดยใชบทเรียนเทปโทร 
ทัศนประกอบสูงกวาการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

นฤมล วังใน(2533 : 37)ไดศึกษาผลการอางอิงตนในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษจาก
โปรแกรมวีดิทัศนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธิพิสัย นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธิพิสัยของนักเรียนจากโปรแกรมวีดิทัศนที่มีการ
อางอิงตนสูงกวาโปรแกรมวีดิทัศนที่ไมมีการอางอิงตนอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
 บุญสม เลิศพิเชฐ(2536 : บทคัดยอ)ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา 
ชีววิทยาและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการสอน
ดวยชุดบทเรียนเทปโทรทัศนกับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
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ชีววิทยาของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยชุดบทเรียนเทปโทรทัศนกับการสอนตามคูมือครูสูงกวากัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่สอน
ดวยชุดบทเรียนเทปโทรทัศนกับการสอนตามคูมือครูสูงกวากันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยชุดบทเรียนเทปโทรทัศนหลัง
การสอนสูงกวากอนการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทักษะกระบวนการทางวิทยา 
ศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูหลังการสอนสูงกวากอนการสอนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 
 กัญวณี สถาปเงิน(2537 : บทคัดยอ)ไดศึกษาผลการใชบทเรียนโปรแกรมและบทเรียนโปร 
แกรมเทปโทรทัศนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรเรื่อง สินในน้ํา ของนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัยพบวา  

1. บทเรียนโปรแกรมและบทเรียนโปรแกรมเทปโทรทัศนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา 
วิทยาศาสตร เร่ือง สินในน้ํา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีประสิทธิภาพ 89.04/85.50 และ 
91.03/89.40 ตามลําดับ 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนกอนและหลังเรียนดวยบทเรียน
โปรแกรมและบทเรียนโปรแกรมเทปโทรทัศนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมที่เรียนดวยบทเรียนโปรแกรม
และกลุมที่เรียนดวยบทเรียนโปรแกรมเทปโทรทัศนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมที่เรียนดวยบทเรียนโปรแกรม
และกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 เมธี เจริญสุข(2538 : 57)ไดทําการพัฒนารายการวีดิทัศนโดยใชชุดถายทําแบบกลองเด่ียว
แบบเบ็ดเสร็จ ผลการวิจัยพบวา การเรียนจากรายการเทปวีดิทัศนใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา
การสอนปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 อุทิศ ลิ้มสุวรรณ(2540 : 53-54)ไดทําการพัฒนารายการวีดิทัศนศึกษาดวยตนเองแบบ
อนุมาน ในการเรียนกลุมวิชาทักษะคณิตศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผลการวิจัยพบวา 
รายการวีดิทัศนที่สรางขึ้น มีประสิทธิภาพ 85.428/85.222 และเมื่อนํามาใชทดลองเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนในกลุมทดลองที่เรียนกับรายการวีดิทัศนศึกษาดวยตนเองแบบอนุมานวิชา
คณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ การคูณ การหาร สูงกวากลุมควบคุมที่เรียนตามรายการปกติที่มี
ครูเปนผูสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 สังวาล พวงยอย(2541 : 50-51)ไดทําการศึกษาผลการใชรายการวีดิทัศนการสอนชุด สินใน
นํ้า วิชาวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัยพบวา รายการวีดิทัศนการ
สอน เร่ือง ปโตเลียมและแหลงแร มีประสิทธิภาพเทากับ 93.92/92.73 ซ่ึงสูงกวาที่กําหนด และ
นักเรียนที่เรียนจากรายการวีดิทัศนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนจากการสอน
ปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 บังอร สุวรรณศรี(2542 : 51)ไดศึกษาการสรางเทปวีดิทัศนประกอบการสอนวิชาดนตรี เร่ือง 
การฝกปฏิบัติฆองวงใหญ  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนราชประชาสมาสัย ในพระ
บรมราชูปถัมภ จังหวัดสมุทรปราการ ผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพของบทเรียนเทปวีดิทัศนสูง
กวาเกณฑที่กําหนดไวทุกบทเรียน คือมีประสิทธิภาพ 87.5/93.5  
 

งานวิจัยในตางประเทศ 
งานวิจัยที่เกี่ยวกับรายการวีดิทัศนในตางประเทศ ไดมีการทํากันอยางกวางขวาง ทั้งใน

รูปแบบของการวิจัยสื่อเพ่ือการพัฒนา และที่เกี่ยวกับระบบการศึกษา หรือระบบการจัดการเรียนการ
สอนใหมๆ ซ่ึงผลการวิจัยที่ไดรับลวนเปนประโยชนตอการศึกษาทั้งสิ้น 

เลมเลอร(Lamler.1959 : 10-11) ไดรวบรวมผลการวิจัยการสอนโดยใชโทรทัศนของคูมาตะ 
(Kumata) แลวสรุปวา 

1. นักเรียนที่เรียนจากโทรทัศนเรียนไดดีพอๆ กับนักเรียนที่เรียนในชั้นเรียนตามปกติ 
2. บางกรณีกลุมที่เรียนจากโทรทัศนไดผลดีกวากลุมที่เรียนตามปกติ 
3. เกี่ยวกับความจํา ปรากฏวากลุมที่เรียนจากโทรทัศนจําไดดีพอๆ กับกลุมที่เรียนตามปกติ 
4. การสอนโดยโทรทัศน ไดผลดีกวาการสอนตามปกติถาเนื้อหาวิชาจัดเปนกลุมยอยๆ 
5. การสอนโดยโทรทัศน ไดผลดีพอๆ กับการสอนแบบปาฐกถา หรือแบบตัวตอตัว 
6. การเรียนจากภาพยนตรที่ถายจากรายการโทรทัศนโดยตรงไดผลดีพอๆ กันกับการเรียน

จากรายการโทรทัศน 
7. การสอนทางโทรทัศนมีประโยชนตอผลการเรียนเกี่ยวกับทักษะมากกวาวิธีอ่ืนๆ  
8. การฝกครูที่สอนทางโทรทัศนที่ดีสามารถทําไดในระยะเวลาอันสั้น 
เคลลี่(Kelly.1960 : 21)ไดศึกษาเกี่ยวกับการสอนทางโทรทัศนในอเมริกาป 1959-1960 เพ่ือ

ตองการทราบวา การสอนทางโทรทัศนจะใหผลดีแกนักเรียนหรือไม โดยทดลองกับนักเรียน 7 
หองเรียนๆ ละ ประมาณ 90-135 คน ในเนื้อหาวิชาประวัติศาสตรสหรัฐอเมริกา วิทยาศาสตรเบื้อง 
ตน คณิตศาสตร การอาน และภาษาตางประเทศ โดยการใชโทรทัศนเพ่ือการศึกษา แลวทดสอบ
ดวยแบบทดสอบมาตรฐานของสตอดดารด(Stoddard)ปรากฏวาทุกวิชาที่สอนทางโทรทัศนไดผลดี 

โคนิค และฮิลล(Koenig and Hill. 1967 : 12)ไดสรุปผลการวิจัยเปรียบเทียบผลการเรียน
การสอนโดยใชเทปโทรทัศนกับการเรียนการสอนจากครูในหองเรียนปกติ ผลการวิจัยพบวา การ
เรียนการสอนโดยใชโทรทัศนมีผลดีกวาการเรียนการสอนจากครูในหองเรียนปกติ และไดแสดง
ความเห็นไววา อาจเปนเพราะการสอนทางโทรทัศนมีการเตรียมตัวที่ดีกวา 

กุสตาฟสสัน(Gustavsson.1982 : 59 - 62)ไดทดลองใชโทรทัศนสอนในโรงเรียนอาชีวศึกษา
ในประเทศ สวีเดน ผลการทดลองมีดังน้ี 

1.โทรทัศนเปนนิมิตใหมของการใชสื่อเพ่ือการใหความรู 
2. นักเรียนใหความสนใจ ประหยัดเวลาในการสอน และยังชวยเพ่ิมประสิทธิภาพการรับรู

ใหแกนักเรียนถึง 23-25 เปอรเซ็นต 
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3. สามารถแสดงเทคนิคตางๆ ไดอยางชัดเจน 
4. ประสิทธิภาพการสอนของครูเพ่ิมมากขึ้น 
มิลเลอร(Miller.1984 : 2659-A)แหงมหาวิทยาลัยหลุยสเซียนา ทําการทดลองวิดีโอชุด นาที

ปลอดภัย ซ่ึงเกี่ยวกับเรื่องความปลอดภัยในการใชเครื่องมือและเครื่องจักร พบวาลูกจางที่ไดดูราย 
การวิดีโอชุด นาทีปลอดภัย จะมีความปลอดภัยในการทํางานมากกวากลุมที่ไมไดดูวิดีโอ 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับวีดิทัศน เห็นไดวาการใชรายการวีดิทัศนเปนสื่อในการ
สอนน้ันสามารถใชเครื่องมือและเทคนิคในการผลิตรายการไดหลายรูปแบบ เชน แบบบทเรียน
โปรแกรม การสอนแบบสืบเสาะหาความรู ทําใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนในการเรียนมากกวา
การสอนตามปกติ เพราะเปนการสรางบรรยากาศที่แปลกใหมขึ้นในชั้นเรียน ทําใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูไดมากขึ้นจากประสบการณใหมๆ นอกจากนี้ยังพบวาการใชวีดิทัศนในการสอนนั้น สวนใหญ
ใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาการสอนตามปกติ สวนงานวิจัยบางสวนที่มีผลสัมฤทธิ์ไมแตกตาง
กันนั้นเปนเพียงสวนนอยเทานั้น แตอยางไรก็ตาม หากไดมีการพัฒนารายการวีดิทัศนการสอนให
เหมาะสม สอดคลองกับเน้ือหาของหลักสูตรและวัยของผูเรียน ตลอดจนมีเทคนิคการนําเสนอที่เราใจ 
ประยุกตกับการใชจิตวิทยาการเรียนรูใหถูกตองตามหลักวิชาการแลว รายการวีดิทัศนการสอนก็จะ
กลายเปนสื่อที่มีประสิทธิภาพ และมีคุณคาชวยใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นอยาง
แนนอน 
 

เอกสารที่เก่ียวของกับหลักสูตรการศึกษาและการสอนวิชาอิสลามศึกษา  
 
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
 หลักการ 
 เพ่ือใหการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเปนไปตามแนวนโยบายการจัดการศึกษาของประเทศ จึง
กําหนดหลักการของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไวดังน้ี 
 1. เปนการศึกษาเพื่อความเปนเอกภาพของชาติ มุงเนนความเปนไทยควบคูกับการเปน
สากล 
 2. เปนการศึกษาเพื่อปวงชนที่ประชาชนทุกคนจะไดรับการศึกษาอยางเสมอภาคและเทา
เทียมกัน โดยสังคมมีสวนรวมในการจดัการศึกษา 
 3. สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาการเรียนรูดวยตนเองอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต โดยถือวา
ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด สามารถพัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มตามศักยภาพ 
 4. เปนหลักสูตรที่มีโครงสรางยืดหยุนทั้งดานสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู 
 5. เปนหลักสูตรที่จัดการศึกษาไดทุกรูปแบบ ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย สามารถเทียบ
โอนผลการเรียนรู และประสบการณ 
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จุดหมาย 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุงพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ เปนคนดี มีปญญา 
มีความสุข และมีความเปนไทย มีศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบอาชีพ จึงกําหนดจุดหมาย
ซ่ึงถือเปนมาตรฐานการเรียนรูใหผูเรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงคดังตอไปน้ี 
 1. เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยในตนเอง ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ
ศาสนาที่ตนนับถือ มีคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมอันพึงประสงค 
 2. มีความคิดสรางสรรค ใฝรู ใฝเรียน รักการอาน รักการเขียน และรักการคนควา 
 3. มีความรูอันเปนสากล รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงและความเจริญกาวหนาทางวิทยาการ มี
ทักษะและศักยภาพในการจัดการ การสื่อสารและการใชเทคโนโลยี ปรับวิธีคิด วิธีการทํางานได
เหมาะสมกับสถานการณ 
 4. มีทักษะและกระบวนการ โดยเฉพาะทางคณิตศาสตร วิทยาศาสตร ทักษะการคิด การ
สรางปญญา และทักษะในการดําเนินชีวิต 
 5. รักการออกกําลังกาย ดูแลตนเองใหมีสุขภาพและบุคลิกภาพที่ดี 
 6. มีประสิทธิภาพในการผลิตและการบริโภค มีคานิยมเปนผูผลิตมากกวาเปนผูบริโภค 
 7. เขาใจในประวัติศาสตรของชาติไทย ภูมิใจในความเปนไทย เปนพลเมืองดี ยึดม่ันในวิถี
ชีวิตและการปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 8. มีจิตสํานึกในการอนุรักษภาษาไทย ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี กีฬา ภูมิปญญาไทย 
ทรัพยากร ธรรมชาติและพัฒนาสิ่งแวดลอม 
 9. รักประเทศชาติและทองถิ่น มุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามใหสังคม 
 

สาระการเรียนรู 
 กําหนดสาระการเรียนรูตามหลักสูตร ซ่ึงประกอบดวยองคความรู ทักษะและกระบวนการ
การเรียนรู และคุณลักษณะหรือคานิยม คุณธรรม จริยธรรมของผูเรียนเปน 8 กลุม ดังน้ี 
 1. ภาษาไทย 
 2. คณิตศาสตร 
 3. วิทยาศาสตร 
 4. สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 5. สุขศึกษาและพลศึกษา 
 6. ศิลปะ 
 7. การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 8. ภาษาตางประเทศ 
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สาระและมาตรฐานการเรียนรูในกลุมสังคม ศาสนาและวัฒนธรรม 
          หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรูเปนเกณฑในการ
กําหนดคุณภาพของผูเรียนเม่ือเรียนจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ซ่ึงกําหนดไวเฉพาะสวนที่จําเปน
สําหรับเปนพ้ืนฐานในการดํารงชีวิตใหมีคุณภาพ สําหรับสาระและมาตรฐานการเรียนรูตามความ 
สามารถ ความถนัด และความสนใจของผูเรียน สถานศึกษาสามารถพัฒนาเพิ่มเติมได สาระและ
มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในกลุมสังคม ศาสนาและวัฒนธรรม มีรายละเอียดดัง 
ตอไปน้ี 
 
สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน ส 1.1 : เขาใจประวัติ ความสําคัญ หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ  
                      สามารถนําหลักธรรมของศาสนามาเปนหลักปฏิบัติในการอยูรวมกัน 
มาตรฐาน ส 1.2 : ยึดม่ันในศีลธรรม การกระทําความดี มีคานิยมที่ดีงาม และศรัทธาใน 
                     พระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ                  
มาตรฐาน ส 1.3 : ประพฤติ ปฏิบัติตนตามหลักธรรม และศาสนพิธีของพระพุทธศาสนาหรือศาสนา 
                      ที่ตนนับถือ คานิยมที่ดีงาม และสามารถนําไปประยุกตใชในการพัฒนาตน  
                      บําเพ็ญประโยชนตอสังคม สิ่งแวดลอม เพ่ือการอยูรวมกันไดอยางสันติสุข 
 
 ในสาระการเรียนรูกลุมสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริย 
ธรรม ซ่ึงเปนหลักสูตรแกนกลางของประเทศ มุงพัฒนาผูเรียน เพ่ือใหผูเรียนนําหลักการของศาสนา
ที่ตนนับถือมาใชเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตในสังคมไดอยางสันติสุข  ซ่ึงสอดคลองกับบทบญัญัติ
ของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย ที่ใหสิทธิเสรีภาพในการนับถือศาสนา ดังปรากฏในมาตรา 
30 ดังตอไปน้ี 
 มาตรา30  บุคคลยอมมีเสรีภาพสมบูรณในการนับถือศาสนา นิกายของศาสนา หรือลัทธิ
นิยมในทางศาสนาและยอมมีเสรีภาพในการปฏิบัติพิธีกรรมตามความเชื่อของตนเม่ือไมเปนปฏิปกษ
ตอหนาที่ของพลเมือง และไมเปนการขัดขวางตอความสงบเรียบรอยหรือศีลธรรมอันดีของประชาชน 
 

ความสําคัญของการเรียนรูอิสลามศึกษา 
 รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 กําหนดใหผูเรียนมีสิทธิเสมอกันใน
การรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ไมนอยกวา 12 ป และไดกําหนดใหการศึกษาเปนกระบวนการเรียนรู 
เพ่ือความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคมในการถายทอดความรู การฝก การอบรม การ
สรางสรรคความกาวหนาทางวิชาการ รวมทั้งสังคมแหงการเรียนรูและปจจัยเกื้อหนุนใหบุคคลเกิด
การเรียนรูตลอดชีวิต การจัดการศึกษาตองเปนไป เพ่ือพัฒนาคนไดอยางตอเน่ืองใหเปนมนุษยที่
สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรมและคุณธรรม มีจริยธรรมและ
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วัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข เปดโอกาสใหสังคมมีสวนรวม
ในการจัดการศึกษา พัฒนาสาระและกระบวนการเรียนรูใหเปนไปอยางตอเน่ือง 
 นอกจากนี้พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ไดกําหนดใหมีการจัดทํา
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือความเปนไทย ความเปนพลเมืองที่ดีของชาติ การดํารงชีวิตและ
การประกอบอาชีพ และใหสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานจัดทําสาระของหลักสูตรในสวนที่เกี่ยวกับสภาพ
ปญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปญญาทองถิ่น คุณลักษณะอันพึงประสงค ครอบครัว ชุมชน สังคมและ
ประเทศชาติ และพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติดังกลาว กําหนดใหมีการศึกษาภาคบังคับรวม 9 
ป 

 อีกนัยหน่ึงอาจกลาวไดวาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 เปนการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐานทีสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาอยางเต็มตามศักยภาพ มุงเนนใหเปนคนดี มีปญญา และมี
ความสุขบนพ้ืนฐานของสังคมไทย โดยปลูกฝงใหมีคุณลักษณะที่พึงประสงค คือ มีคุณธรรม 
จริยธรรม พัฒนาตนเองและสังคม มีความสามารถในการเรียนรู สื่อสาร ทํางาน คิด ตัดสินใจ 
แกปญหาอยางรอบคอบ มีเหตุผลรูเทาทันการเปลี่ยนแปลง และความเจริญกาวหนาของวิทยาการ 
พ่ึงตนได มีทักษะที่จําเปนในการดําเนินชีวิต มีสุขภาพและบุคลิกภาพที่ดี มีสุนทรียภาพ การอยู
รวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ พลังงานและสิ่งแวดลอม และมีความ
ภาคภูมิใจในความเปนไทย 
 การเรียนรูสังคม ศาสนาและวัฒนธรรม เปนกลุมสาระการเรียนรูที่ใชเปนหลักในการจัดการ
เรียนรูเพ่ือสรางพื้นฐานในการคิด และกลยุทธในการแกปญหาที่เกี่ยวกับสวนบุคคลและสังคม ตอง
เรียนตลอด 12 ปการศึกษา ตั้งแตชวงชั้นที่ 1-4 เปนกลุมสาระการเรียนรูที่ประกอบดวยหลายแขนง
วิชา และไดรับการออกแบบเพื่อสงเสริมศักยภาพการเปนพลเมืองดีเปนสําคัญ 
 อิสลามศึกษาเปนองคความรูซ่ึงเปนสาระของกลุมการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒน 
ธรรม ในสาระที่ 1(ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม) เปนความคิดรวบยอดที่เกี่ยวกับหลักธรรมคําสอน
ของศาสนาอิสลามที่มุงเนนมาตรฐานผูเรียนที่นับถือศาสนาอิสลามใหเปนบุคคลแหงการเรียนรู มี
ความรูความเขาใจในหลักการศรัทธา หลักปฏิบัติและหลักคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือยึดถือเปนระบบ
แหงชีวิต(System of Life)โดยผูเรียนจะตองมีความรู ประสบการณและทักษะเกี่ยวกับจริยธรรม 
คุณธรรม ที่วาดวยหลักความประพฤติของความดีตามวิถีชีวิต(Way of Life)แหงอิสลามอยาง
ตอเน่ืองตลอดชวงชั้นการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และเกิดความเจริญงอกงามในแตละดาน ดังน้ี 
 1. ดานความรู สาระการเรียนรูอิสลามศึกษาจะใหความรูแกผูเรียนในเน้ือหาสาระความคิด
รวบยอดและหลักการสําคัญ หลักศรัทธา ศาสนบัญญัติ จริยธรรม ศาสนประวัติ อัลกุรอานและภาษา
อาหรับ ภาษามลายู ตามขอบเขตที่กําหนดไวในแตละระดับชั้น  
 2. ดานทักษะและกระบวนการ สาระการเรียนรูอิสลามศึกษาจะพัฒนาผูเรียนใหเกิดทักษะ
และกระบวนการ ดังน้ี 

2.1 ทักษะการคิด เชน การสรุปความคิด การแปลความ การวิเคราะหหลักการ และ
การนําไปใช ตลอดจนเปนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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  2.2 ทักษะการแกปญหา เชน ความสามารถในการตั้งคําถามและตั้งสมมุติฐานอยาง
มีระบบ การรวบรวมและวิเคราะหขอมูล การทดสอบสมมุติฐาน และสรุปเปนหลักการ 
  2.3 ทักษะการเรียนรู เชน ความสามารถในการแสวงหาขอมูลความรูโดยการอาน 
การฟง และการสังเกต ความสามารถในการสื่อสารโดยการพูด การเขียนและการนําเสนอ รวมทั้ง
การใชเทคโนโลยีและสื่อสารสารสนเทศตางๆ ใหเปนประโยชนในการแสวงหาความรู 
  2.4 ทักษะกระบวนการกลุม เชน ความสามารถในการเปนผูนําและผูตามในการ
ทํางานกลุม มีสวนรวมในการกําหนดเปาหมายการทํางานของกลุม ปฏิบัติหนาที่ตามที่ไดรับ
มอบหมายดวยความรับผิดชอบ สรางสรรคผลงาน ชวยลดขอขัดแยง และแกปญหาของกลุมไดอยาง
มีประสิทธิภาพ 
 3. ดานเจตคติ สาระการเรียนรูอิสลามศึกษาจะชวยพัฒนาเจตคติเกี่ยวกับความเปนมนุษยที่
มีตออัลลอฮฺ ซุบฮานาฮูวาตาอาลา เชน รูจักตนเอง พ่ึงตนเอง ซ่ือสัตยสุจริต มีวินัย มีความกตัญู 
รักเกียรติภูมิแหงตน มีความพอใจในการบริโภค เห็นคุณคาของการทํางาน รูจักคิดวิเคราะห การ
ทํางานเปนกลุม เคารพสิทธิของผูอ่ืน และศรัทธาในหลักธรรมคําสอนของอิสลาม 
 4. ดานการจัดการและปฏิบัติ สาระการเรียนรูอิสลามศึกษาจะชวยใหผูเรียนเกิดทักษะในการ
ทํางานเปนกลุม สามารถนําความรู ทักษะและเจตคติที่ไดรับการอบรมมาใชในการแกปญหาตางๆ ที่
เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันได 
 เม่ือมองในภาพรวมแลว จะพบวาความสําคัญของสาระการเรียนรูอิสลามศึกษา นอกจากจะ
ชวยใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจในเรื่องตางๆ ที่สามารถนํามาใชประกอบการตัดสินใจอยาง
รอบคอบในการดําเนินชีวิต และมีสวนรวมในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ ยังจะชวยใหนํา
ความรู หลักธรรมคําสอนของอิสลามมาพัฒนาตนเองและสังคมได ทําใหผูเรียนสามารถดํารงชีวิตใน
สังคมไดอยางมีความสุข 
 จากนัยสําคัญดังกลาว อาจกลาวไดวา ผูเรียนรูสาระอิสลามศึกษาที่นับถือศาสนาอิสลามนั้น
เปนคนไทย ซ่ึงเปนกลุมเปาหมายสําคัญของสังคมไทย โดยมีวิถีชีวิตที่แนบแนนอยูในกรอบของ
ศาสนาอิสลามตลอดชีวิต  ฉะน้ัน การเรียนรูอิสลามศึกษาอยางตอเน่ืองตลอด 12 ป นอกจากจะเปน
การสงเสริมคุณธรรม จริยธรรมแกผูเรียนแลว ยังเปนการปลูกฝงใหเปนพลเมืองดีที่ประพฤติปฏิบัติ
ตนเปนคนดีของศาสนา สังคมและประเทศชาติ เปนคนเกง มีความสามารถและดํารงตนอยูใน
สังคมไทยไดอยางมีความสุข 
 

แนวการจัดการเรียนรูอิสลามศึกษา 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 มาตรา 22 กําหนดแนวทางการจัด
การศึกษาไววา การศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได 
และถือวา ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด ฉะน้ันครูผูสอน และผูจัดการศึกษาจะตองเปลี่ยนแปลงบทบาท
จากการเปนผูชี้นํา ผูถายทอดความรูไปเปนผูชวยเหลือสงเสริม และสนับสนุนใหผูเรียนแสวงหา
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ความรูจากสื่อและแหลงการเรียนรูตางๆ และใหขอมูลที่ถูกตองแกผูเรียน เพ่ือนําขอมูลเหลานั้นไปใช
ในการสรางสรรคความรูของตน 
 การจัดการเรียนรูตามหลักสูตรอิสลามศึกษา เปนการจัดการเรียนรูที่มุงเนนใหผูเรียนเกิด
คุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะที่พึงประสงค เพ่ือนําไปดําเนินชีวิต และอยูรวมกันในสังคมได
อยางมีความสุข 
 สําหรับการเรียนรูในสาระการเรียนรูอิสลามศึกษา มีกระบวนการและวิธีการที่หลากหลาย 
ซ่ึงผูสอนตองคํานึงถึงการพัฒนาการทางดานรางกาย สติปญญา วิธีการเรียนรู ความสนใจ และ
ความสามารถของผูเรียนเปนระยะๆ อยางตอเน่ือง 
 ดังน้ันการจัดการเรียนรูในแตละชวงชั้นควรใชรูปแบบและวิธีการที่หลากหลาย โดยกระบวน 
การจัดการเรียนรูใหผูเรียนมีความรูความสนใจ จนเกิดความตระหนัก ความศรัทธายึดม่ัน และ
สามารถนําไปปฏิบัติไดอยางถูกตองตามหลักการของอิสลาม ดวยวิธีการจัดกิจกรรมใหผูเรียนได
เรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูรวมกัน การเรียนรูจากธรรมชาติ การเรียนรูจากการปฏิบัติจริง และการ
เรียนรูแบบบูรณาการคิดไปสอดแทรกในกระบวนการเรียนรูในทุกกลุมสาระการเรียนรู เปนการเรียน 
รูในลักษณะองครวม โดยนํากระบวนการเรียนรูจากภายในกลุมสาระอิสลามศึกษา หรือตางกลุม
สาระการเรียนรูมาบูรณาการในการจัดการเรียนรูกับผูเรียน 
 

แนวการจัดการเรียนรูในแตละชวงชั้น 
 ชวงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 การจัดการเรียนรูตองตองสนองตอบตอความสนใจของ
ผูเรียน โดยคํานึงถึงหลักจิตวิทยาพัฒนาการ และจิตวิทยาการเรียนรู สถานศึกษาจัดการเรียนรูให
ครบทุกกลุมสาระวิชา คือ วิชาหลักศรัทธา วิชาศาสนประวัติ วิชาจริยธรรม วิชาศาสนบัญญัติ วิชา 
อัลกุรอาน และวิชาภาษาอาหรับหรือมลายู ในลักษณะการบูรณาการ โดยมุงเนนใหผูเรียนมีความรู
ระดับพ้ืนฐาน ปฏิบัติศาสนกิจไดตามคําแนะนําในสิ่งที่เขาคุนเคย ไดเรียนรูเรื่องราวเกี่ยวกับตัวของ
เขาเอง และผูคนที่อยูรอบๆ ตัวเขา มีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ที่จะนําไปสูการพัฒนาเรื่องความรับ 
ผิดชอบ การรวมมือกัน โดยสรุป การจัดการเรียนรูอิสลามศึกษาระดับชวงชั้นที่ 1 ควรมีลักษณะดังน้ี 
 1. มีลักษณะบูรณาการโดยนําเนื้อหาทั้ง 6 สาระการเรียนรูมาบูรณาการในการจัดการเรียนรู 
 2. ใหนักเรียนไดรับประสบการณรอบๆ ตัว ตั้งแตครอบครัว โรงเรียน เพ่ือนบาน และชุมชน
ในลักษณะการปฏิบัติตามคําแนะนํา 
 ชวงชั้นที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 การจัดการรูเรียนรูมีลักษณะคลายชวงชั้นที่ 1 โดย
สถานศึกษาจะตองจัดการเรียนรูใหครบทุกกลุมสาระวิชา คือ วิชาหลักศรัทธา วิชาศาสนประวัติ วิชา
จริยธรรม วิชาศาสนบัญญัติ วิชาอัลกุรอาน และวิชาภาษาอาหรับหรือมลายู ในลักษณะการบูรณา
การ ผูเรียนควรจะไดศึกษาเปรียบเทียบเรื่องราวของคนในสังคมวามีคานิยมอยางไร มีจริยธรรมและ
ความเชื่ออยางไร เพ่ือมุงเนนใหผูเรียนเกิดทักษะในการคิด การคนควาแสวงหาความรู สรางความรู
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ดวยตนเอง สามารถแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผู อ่ืนได การศึกษาเชนนี้ จะทําใหผูเรียนไดพัฒนา
แนวความคิด เพ่ือขยายประสบการณไปสูความเขาใจและปฏิบัติตนไดถูกตอง 
 ชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3 เปนการขยายประสบการณตอเน่ือง เพ่ือใหผูเรียนได
ศึกษาในเนื้อหาสาระที่ลึกและกวางขึ้น และยังควรใชการจัดการเรียนรูในลักษณะบูรณาการใน
รายวิชาตางๆ เพ่ือมุงใหผูเรียนนําหลักการของอิสลามมาใชในการพัฒนาตนเอง พัฒนาสังคม เพ่ือ
การอยูรวมกันในสังคมอยางสันติสุข ผูสอนจึงควรนําหลักการของอิสลามกับสถานการณที่เกิดขึ้น
จริงในสังคม ชุมชน หรือสังคมโลกมาวิเคราะหใหเห็นความถูกตอง ขัดแยง และสรุปเปนแนวคิดใน
การนําไปใชสําหรับผูเรียนดวยความเขาใจและเต็มใจ 
 ชวงชั้นที่ 4 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4-6 เปนการขยายประสบการณ เพ่ือใหผูเรียนไดศึกษา
เรียนรูในเนื้อหาสาระที่กวางขวางและลึกซึ้ง สถานศึกษาจะตองจัดการเรียนรูใหครบทุกกลุมสาระ
วิชา คือ วิชาหลักศรัทธา วิชาศาสนประวัติ วิชาจริยธรรม วิชาศาสนบัญญัติ วิชาอัลกุรอาน และวิชา
ภาษาอาหรับหรือมลายู ในลักษณะบูรณาการ โดยมุงเนนใหผูเรียนมีความรูความเขาใจอยางลึกซึ้ง 
สามารถวิเคราะห เปรียบเทียบ แยกแยะ ตีความหลักการอิสลาม สรุปเปนองคความรูของตนเอง 
นําไปเปนแนวทางสําหรับตนเอง ดวยความศรัทธายึดม่ัน และสามารถนําองคความรูของตนเอง
แนะนําชุมชนได 
  

มาตรฐานการเรียนรูและสาระการเรียนรูอิสลามศึกษา ตามหลักสูตรการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 3 (ม.1-3)  
มาตรฐาน ส 1.1 : เขาใจประวัติ ความสําคัญ ของศาสนาอิสลาม และนํามาปฏิบัติในการอยู

รวมกันไดอยางสันติสุข 
1. รูและเขาใจประวัติความเปนมา ความหมาย องคประกอบของศาสนาอิสลาม 

อัลกุรอานและวิเคราะหจริยวัตรของรอซูลและบรรดาศอฮาบะฮฺ 
2. รูและมีทักษะในการใชภาษาอาหรับ และหรือภาษามลายูในการศึกษาประวัติ 

ศาสตรอิสลาม รอซูล อัลกุรอาน และอัลหะดิษ 
3. สามารถนําความรูความเขาใจเกี่ยวกับประวัติ ความสําคัญของศาสนาอิสลาม 

รอซูล อัลกุรอาน และอัลหะดิษ มาใชในชีวิตประจําวันอยางถูกตอง สมํ่าเสมอ 
4. ตระหนักในคุณคาของการศึกษาประวัติและความเปนมาของศาสนาอิสลาม 

และสามารถปฏิบัติอยางตอเน่ือง สมํ่าเสมอ 
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มาตรฐาน ส 1.2 : ยึดม่ันในหลักการศรัทธา การกระทําความดีตามบทบัญญัติอิสลาม 
1. รู เขาใจ และเชื่อม่ันในหลักการศรัทธาโดยใชขอมูลสารสนเทศมาสนับสนุนใน

การกระทําความดีตามหลักการของศาสนาอิสลาม เพ่ือการอยูรวมกันอยางสันติ
สุข 

2. ตระหนักถึงหลักการศรัทธาและจริยธรรมของบุคคลสําคัญที่เปนแบบอยางจาก
การศึกษาวิเคราะหขอมูลขาวสาร ความเปนเหตุเปนผลของสถานการณที่ตอง
เผชิญ และนํามาเปนแนวทางการประพฤติปฏิบัติตอตนเอง กลุมเพ่ือน ชุมชน 
สังคม เพ่ือการอยูรวมกันอยางสันติสุข 

3. เชื่อม่ันและตระหนักในคุณคาความสําคัญของการศรัทธา โดยใชวิทยปญญา
ตามบทบัญญัติอิสลาม 

มาตรฐาน ส 1.3 : ประพฤติ ปฏิบัติตนตามบทบัญญัติอิสลามหลักธรรม และสามารถนําไป
ประยุกตใชในการพัฒนาตน บําเพ็ญประโยชนตอสังคม สิ่งแวดลอม เพ่ือการอยูรวมกันไดอยางสันติ
สุข 

1. รูและปฏิบัติตนเก่ียวกับบทบัญญัติอิสลาม หลักการอาน ทองจํา อธิบายความ 
หมายของคัมภีรอัลกุรอาน โดยนํามาใชพัฒนาตน สังคม และสิ่งแวดลอมที่
เกี่ยวของ เพ่ือการอยูรวมกันไดอยางสันติสุข 

2. ตระหนักถึงการทําความดีโดยนําหลักคําสอนจากคัมภีรอัลกุรอานมาเปนแนว 
ทางปฏิบัติตนเอง กลุมเพ่ือน ชุมชน สังคม เพ่ือการอยูรวมกันไดอยางสันติสุข 

3. มีทักษะในการปฏิบัติศาสนกิจ และอาน ทองจํา อธิบายความหมายของคัมภีร 
อัลกุรอาน เพ่ือพัฒนาการเรียน และแกปญหาของตนเอง กลุมเพ่ือน ชุมชน 
สังคม เพ่ือการอยูรวมกันไดอยางสันติสุข 

สาระการเรียนรูชวงชั้นที่ 3 (ม.1-3) 
มาตรฐาน ส 1.1 : เขาใจประวัติ ความสําคัญ ของศาสนาอิสลาม และนํามาปฏิบัติในการอยู

รวมกันไดอยางสันติสุข 
1. ประวัติ ความสําคัญ ความเปนมา ความหมาย องคประกอบ และประโยชนของ

ศาสนาอิสลาม 
2. ประวัติของบรรดรอซูล และศอฮาบะฮฺ 
3. รอซูลสําคัญ “อูลุลอัซมีย” 
4. ความหมายของคํา ประโยคภาษาอาหรับ และหรือภาษามลายูที่เกี่ยวกับศาสนา

อิสลาม 
5. ปฏิบัติตามหลักการและวิธีการในการเผยแผจริยวัตรของบรรดารอซุลและศอ

ฮาบะฮฺ 
6. หลักจริยธรรมในการพัฒนาตนเอง และสังคมเพื่อการอยูรวมกันไดอยางสันติสุข 
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มาตรฐาน ส 1.2 : ยึดม่ันในหลักการศรัทธา การกระทําความดีตามบทบัญญัติอิสลาม 

1. การศรัทธาตออัลลอฮฺ 
2. การศรัทธาตอบรรดารอซูล 
3. การศรัทธาตอบรรดามลาอิกะฮฺ 
4. การศรัทธาตอบรรดาคัมภีร 
5. การศรัทธาตอวันอาคีเราะฮฺ 
6. การศรัทธาตอกอฎอ กอดัร 
7. การปฏิบัติตนตออัลลอฮฺตามแบบฉบับของทานรอซูล 
8. มารยาทตอตนเอง ครอบครัว และสังคม 
9. การปฏิบัติตนตามระเบียบวินัยของสังคม 
10. ภาวะผูนําและผูตาม 

มาตรฐาน ส 1.3 : ประพฤติ ปฏิบัติตนตามบทบัญญัติอิสลามหลักธรรม และสามารถนําไป
ประยุกตใชในการพัฒนาตน บําเพ็ญประโยชนตอสังคม สิ่งแวดลอมเพ่ือการอยูรวมกันไดอยางสันติ
สุข  

1. การปฏิบัติตนตามบทบัญญัติอิสลาม หลักการอาน ทองจํา อธิบายความหมาย
ของคัมภีรอัลกุรอาน โดยนํามาใชพัฒนาตน สังคม และสิ่งแวดลอมที่เกี่ยวของ 
เพ่ือการอยูรวมกันไดอยางสันติสุข 

2. การกระทําความดีตามหลักคําสอนของอัลกุรอาน 
3. การปฏิบัติศาสนกิจ และอาน ทองจํา อธิบายความหมายอัลกุรอานไดอยางถูก 

ตอง 
 

การประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 
 

ความหมายของการประกอบพิธีฮัจญ 
 การประกอบพิธีฮัจญ หมายถึง การเดินทางไปยังนครมักกะฮฺ ประเทศซาอุดิอารเบีย เพ่ือ
ปฏิบัติศาสนกิจบางอยางเปนการเฉพาะตามเวลาและสถานที่ที่ถูกกําหนดไว ซ่ึงเปนการปฏิบัติตาม
แบบอยางที่ศาสนฑูตของอัลลอฮฺที่ไดปฏิบัติไว โดยบังคับเฉพาะมุสลิมที่มีความสามารถทั้งดาน
รางกายและทรัพยเทานั้น 
ความสําคัญของการประกอบพิธีฮัจญ 

การประกอบพิธีฮัจญเปนบทบัญญัติสําคัญ 1 ใน 5 ประการที่มุสลิมตองปฏิบัติ ดังที่อัลลอฮฺ
ทรงตรัสไวในซูเราะฮฺอาละอิมรอน อายะฮฺที่ 97 ซ่ึงมีความหมายวา  
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“และสําหรับสิทธิของอัลลอฮที่มีเหนือมวลมนุษย คือการประกอบพิธีฮัจญ ณ อัลบัยต(บาน
ของอัลลอฮฺ)สําหรับผูที่มีความสามารถเดินทางไปได และผูใดที่ปฏิเสธ แทจริงอัลลอฮฺ คือผูทรงมั่งคั่ง
(ไมตองพ่ึงพิง)ประชาชาติทั้งหลาย” 

นอกจากนี้ทานนบีมุฮัมมัด ศาสนฑูตของพระองคยังไดกลาววา “อิสลามตั้งอยูบนหลักหา
ประการคือ การปฏิญาณวาไมมีพระเจาอ่ืนใดนอกจากอัลลอฮฺ และทานนบีมุฮัมมัดเปนศาสนฑูตของ
พระองค การดํารงละหมาด การจายซะกาต การถือศีลอดในเดือนรอมฎอน และการประกอบพิธี
ฮัจญสําหรับผูที่มีความสามารถเดินทางไปได” 

การประกอบพิธีฮัจญจะบังคับใชเฉพาะมุสลิมที่มีความสามารถทั้งดานรางกายและทรัพยสิน 
กลาวคือ เปนผูมีสุขภาพสมบูรณ การเดินทางปลอดภัย มีคาใชจายสําหรับการเดินทางของตนและผู
ที่อยูทางบาน และถือเปนความจําเปนใหปฏิบัติเพียงหนึ่งครั้งเทานั้น 

การประกอบพิธีฮัจญจะมีเพียงครั้งเดียวในหนึ่งป คือในชวงเทศกาลฮัจญซ่ึงจะเร่ิมตั้งแตวนัที ่
8-13 เดือนที่สิบสองของปฏิทินอาหรับ คือเดือนซุลฮิจยะฮฺ แตถาปฏิบัตินอกเทศกาล การปฏิบัติ
ดังกลาวจะถูกเรียกวา “การประกอบพิธีอุมเราะฮฺ” ซ่ึงการประกอบพิธีอุมเราะฮฺสามารถปฏิบัติได
ตลอดทั้งป แตจะมีขั้นตอนที่ตองปฏิบัตินอยกวาการประกอบพิธีฮัจญ 

การประกอบพิธีฮัจญนอกจากจะเปนการปฏิบัติศาสนกิจตามบัญชาใชของพระเจาแลว ยัง
เปนการแสดงออกถึงความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของมุสลิมทั่วโลก มีการแสดงออกอยางเสมอภาค
เทาเทียมกัน ไมมีการแบงชนชั้นภายใตความเปนพ่ีนองที่มีแตความจงรักภักดีตอพระผูเปนเจา
เทานั้น 
คุณสมบัติของผูที่จะไปประกอบพิธีฮัจญ 

1. ตองเปนมุสลิม 
2. บรรลุศาสนภาวะ  
3. มีสติสัมปชัญญะสมบูรณ 
4. เปนอิสระชน  
5. มีทรัพยสินเพียงพอสําหรับคาใชจายในประกอบพิธีฮัจญและคาใชจายของผูอยูในการ

ปกครองทางบานดวย 
6. สําหรับสตรีตองมีสามีหรือมะฮฺรอมคือญาติที่เปนชายที่ไมสามารถแตงงานกันได เชน 

พอ พ่ีหรือนองชายไปดวย 
ประเภทของฮัจญ และข้ันตอนการประกอบพิธีฮัจญ 

การประกอบพิธีฮัจญมี 3 ประเภทดังน้ีคือ 
1. แบบอิฟรอด  คือการครองเอี๊ยะฮ รอมโดยมีเจตนาเพื่อประกอบพิธีฮัจญแตเพียงอยาง

เดียว 
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2. แบบตะมัตตั๊วะอฺ คือการครองเอี๊ยะฮ รอมเพ่ือประกอบพิธีอุมเราะฮฺกอน แลวหลังจาก
น้ันเม่ือถึงวันที่ 8 ของเดือนซุลฮิจยะฮฺจึงทําการครองเอี๊ยะฮ รอมอีกครั้งโดยมีเจตนา
เพ่ือประกอบพิธีฮัจญ 

3. แบบอัลกิรอน คือการครองเอี๊ยะฮ รอมโดยมีเจตนาเพื่อประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ
ไปพรอมๆ กัน 

ข้ันตอนการประกอบพิธีฮัจญแบบตะมัตตั๊วะอฺ 
 การประกอบพิธีฮัจญแบบตะมัตตั๊วะอฺเปนการประกอบพิธีฮัจญที่สะดวกและงายกวาแบบอ่ืน 
อันเนื่องมาจากไมตองครองเอ๊ียะฮฺรอมนานหลายวัน จึงไมตองคอยระมัดระวังขอหามของผูครอง
เอ๊ียะฮฺรอม และเปนแบบที่ทานนบีสงเสริมใหกระทํา สําหรับขั้นตอนการประกอบพิธีฮัจญแบบ
ตะมัตตั๊วะอฺมีดังตอไปน้ี 
 1. “การครองเอี๊ยะฮ รอม” เร่ิมตนดวยการอาบน้ําชําระลางรางกายใหสะอาด แลวสวมชุด
เอ๊ียะฮ รอมคือการนุงหมชุดที่จะใชในการประกอบพิธีฮัจญหรืออุมเราะฮฺ สําหรับชายจะนุงหมดวย
ผาทอ 2 ชิ้นที่ไมมีการเย็บชายหรือริม สวนหญิงจะแตงกายมิดชิด เปดแตเฉพาะใบหนาและฝามือทั้ง
สอง  การปฏิบัติดังกลาวนี้จะเร่ิมตรงบริเวณที่เรียกวา “มีกอต” คือจุดที่ถูกกําหนดไวแกผูประกอบพิธี
ฮัจญหรืออุมเราะฮฺใหเริ่มการครองเอี๊ยะฮ รอม หลังจากนั้นใหทําการละหมาดสุนัตเอ๊ียะฮ รอม 2 
ร็อกอะฮฺ ในที่น้ีผูครองเอ๊ียะฮ รอมจะตองตั้งเจตนาในการประกอบพิธีอุมเราะฮฺเพ่ืออัลลอฮฺ และ
กลาวถอยคําการตั้งเจตนาเปนภาษาอาหรับออกมาดวย ผูครองเอ๊ียะฮ รอมจะตองสํารวมตนทั้ง
การกระทําและคําพูด และตองไมปฏิบัติในสิ่งที่เปนขอหามตางๆ ของการครองเอี๊ยะฮ รอม 
ขณะเดียวกันก็ใหกลาวคํา “ตัลบียะฮฺ” ใหมากๆ ในขณะเดินทางเขานครมักกะฮฺ 
 2. “การฏอวาฟ” เม่ือผูครองเอ๊ียะฮ รอมเดินทางถึงนครมักกะฮฺ ใหเขาสูมัสญิดฮะรอม ทํา
การฏอวาฟ คือการเดินเวียนซายรอบอาคารกะอฺบะฮฺ โดยเริ่มจากจุดที่ถูกกําหนดคือมุมที่ประดิษ 
ฐานของหินดํา มาสิ้น สุดที่มุมหินดํานี้นับไดเปน 1 รอบ ใหทํา 7 รอบ เรียกการฏอวาฟนี้วา “ฏอวาฟ
กูดูม” ขณะเดินฏอ วาฟใหผูครองเอ๊ียะฮฺรอมชายคลุมผาในลักษณะสไบเฉียงเปดไหลขวาปดไหลซาย 
ผูครองเอ๊ียะฮ รอมหญิงตองเปดใบหนาและฝามือ ผูฏอวาฟจะทําการกลาวคําสรรเสริญและรําลึก
ถึงพระมหากรุณาธิคุณของอัลลอฮฺ ขออภัยในความผิดบาปที่ตนเคยทํามา ขอพรตามที่ตนปารถนา 
หรืออานคัมภีรอัลกุร อาน ทุกอยางที่กลาวมาตองปฏิบัติอยางสํารวม ดวยเสียงที่แผวเบาเพ่ือมิให
รบกวนบุคคลอื่นที่กําลังปฏิบัติเชนกัน สําหรับเง่ือนไขของการฏอวาฟมีดังน้ี  
  2.1 ผูปฏิบัติจะตองปฏิบัติดวยเจตนา  
  2.2 ตองอยูในสภาพที่มีนํ้าละหมาด  
  2.3 ตองปกปดรางกายตามศาสนบัญญัติ  
  2.4 ตองเดินเวียนรอบอาคารกะอฺบะฮฺครบ 7 รอบ  
 เม่ือทําการฏอวาฟกูดูมเสร็จใหทําการละหมาด 2 ร็อกอะฮฺ โดยผูครองเอ๊ียะฮ รอมชายจัด
ผาคลุมใหมโดยใหคลุมไหลทั้งสอง แลวทําการละหมาด โดยมีเจตนาวาทําการละหมาดอันเนื่องมา 
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จากเสร็จภารกิจการฏอวาฟ โดยยืนละหมาดบริเวณหลัง “มะกอมอิบรอฮีม” หรือจุดที่สะดวกที่อยูใน
ลานฏอวาฟ โดยตองคํานึงถึงวาการยืนละหมาดของเราตองไมกีดขวางการเดินฏอวาฟของผูอ่ืน 
เสร็จจากการละหมาดซุนนะฮฺแลวใหหันมาดื่มนํ้า “ซัมซัม” ตรงบริเวณที่จัดไวใหด่ืม กอนด่ืมใหขอพร
ตามประสงค เชน ขอใหพนจากโรคภัยไขเจ็บ ขอใหไดรับความรูที่มีประโยชน เปนตน 
 3. “การสะแอ” ขั้นตอนตอจากนี้จะเปนการเดินสะแอ คือการเดินไปมาระหวางภูเขาศอฟา
และภูเขามัรวะฮฺ โดยเริ่มตนที่ภูเขาศอฟา เม่ือถึงภูเขามัรวะฮฺนับเปน 1 เที่ยว กลับไปยังภูเขาศอฟา
นับเปน 2 เที่ยว ทําเชนนี้จนครบ 7 เที่ยว ระหวางเดินไปบนทางสะแอใหทําการกลาวคําสรรเสริญ
และรําลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณของอัลลอฮฺ ขออภัยในความผิดบาปที่ตนเคยทํามา ขอพรตามที่ตน
ปารถนา หรืออานคัมภีรอัลกุรอาน ทุกอยางที่กลาวมาตองปฏิบัติอยางสํารวม และเม่ือเดินถึงชวงที่มี
สัญญาณไฟสีเขียวบนทางสะแอ ทานนบีสงเสริมใหเฉพาะผูชายเทานั้นทําการวิ่งเยาะๆ ในชวง
ระยะทางดัง กลาว เม่ือพนระยะดังกลาวก็ใหเดินตามปกติ เม่ือถึงเนินเขาไมวาจะเปนภูเขาศอฟา
หรือภูเขามัรวะฮฺ ใหผูเดินสะแอหยุดอยูบนเนินเขา แลวผินหนาไปทางที่ตั้งของบัยตุลลอฮฺ ยกมือทั้ง
สองขึ้นขอดุอาอฺ เสร็จแลวจึงเดินสะแอในเที่ยวตอๆ ไป จนครบ 7 เที่ยว 
 4. “การปลงผม” เสร็จจากการสะแอใหผูประกอบพิธีฮัจญทําการปลงผม ไดแกการโกนหรือ
ตัดผม สําหรับผูหญิงใหตัดปลายผมออกประมาณ 1 น้ิวก็พอ เม่ือเสร็จจากการปลงผม ก็ถือวาเสร็จ
สิ้นพิธีอุมเราะฮฺ ขอหามตางๆ ในชวงการครองเอี๊ยะฮรอมก็เปนที่อนุญาตใหกระทําได หลังจากนี้คือ
ชวงรอคอยเวลาของการประกอบพิธีฮัจญ เพ่ือทําใหการประกอบพีธีฮัจญแบบมัตตั๊วะอฺน้ันสมบูรณ 
 5. วันที่ 8 เดือนซุลฮิจยะฮฺ ผูมาประกอบพิธีฮัจญจะทําการครองเอี๊ยะฮ รอมอีกครั้งเพ่ือ
การประกอบพิธีฮัจญ เม่ือตะวันคลอยใหออกจากที่พักไปยังตําบลมินาเพื่อคางแรมที่น่ัน ขณะอยูที่มิ
นาใหละหมาดยอในแตละเวลาละหมาด นอกจากมัฆริบ และศุบฮิ เพราะละหมาดทั้งสองไมมีการยอ  
 6. วันที่ 9 เดือนซุลฮิจยะฮฺ หลังดวงอาทิตยขึ้น ใหออกเดินทางจากตําบลมินาไปยังทุงอา
รอฟะฮฺ เพ่ือทําการ”วูกูฟ” คือหยุดพักอยูในขอบเขตของทุงอารอฟะฮฺตั้งแตดวงอาทิตยคลอย
จนกระทั่งดวงอาทิตยลับขอบฟา มีซุนนะฮฺใหหยุดพักที่มัสยิดนะมิเราะฮฺ หากไมสามารถก็อนุญาตให
พักอยูในบริเวณใดก็ไดในขอบเขตของทุงอารอฟะฮฺ และเม่ือดวงอาทิตยเร่ิมคลอยมีซุนนะฮฺให
อิหมามหรือผูนํากลุมกลาวคุฏบะฮฺเปนการใหโอวาทหรือตักเตือนผูรวมประกอบพิธีฮัจญ หลังจากนั้น
ใหละหมาดรวมยอดุฮริและอัศริอยางละ 2 ร็อกอะฮฺ ในเวลาดุฮ ริ โดยอะซานครั้งเดียวและอิกอ
มะฮฺ 2 ครั้ง เม่ือละหมาดเสร็จใหผูมาประกอบพิธีฮัจญน่ังหันหนาไปทางทิศกิ๊บละฮฺแลวกลาวซิ
กรุลลอฮฺ กลาวขอพรดวยการยกมือทั้งสองขึ้น กลาวตัลบียะฮฺ หรืออานอัลกุรอานใหมากๆ 

7. การวุกูฟจะดําเนินไปจนกระทั่งดวงอาทิตยลับขอบฟา  หลังจากนั้นใหออกเดินทางจาก
ทุงอารอฟะฮฺ ไปยังตําบลมุซดะลิฟะฮฺ ดวยความสํารวม พรอมกับกลาวตัลบียะฮฺใหมากๆ เม่ือถึง
ตําบลมุซดะลิฟะฮฺ ใหละหมาดรวมคือละหมาดมัฆริบ 3 ร็อกอะฮฺและอิชาอฺ 2 ร็อกอะฮฺ ในเวลาอิชาอฺ 
หลังจากนั้นใหนอนคางแรมที่น่ันจนถึงเวลาศุบฮิ 
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8. วันที่ 10 เดือนซุลฮิจยะฮฺ หรือวันอีด้ิลอัฎฮา ใหทําการละหมาดศุบฮิเม่ือไดเวลา หลังจาก
น้ันมีซุนนะฮฺใหหยุดพักที่อัลมัชอะริลฮะรอม ผินหนาไปทางทิศกิ๊บละฮฺแลวซิกรุลลอฮฺและขอพรดวย
การยกมือทั้งสอง และกอนดวงอาทิตยขึ้นใหออกเดินไปยังตําบลมินาเพ่ือขวางเสาหิน กอนออก
เดินทางจึงควรเก็บเม็ดหินขนาดเทาเม็ดถั่วแดง หรือขนาดประมาณปลายนิ้วกอยจํานวน 7 เม็ด เพ่ือ
ใชขวางเสาหิน ขณะเดินก็ใหกลาวตัลบียะฮฺมากๆ  

9. เม่ือถึงตําบลมินาใหมุงหนาไปยังเสาหินตนที่ 3 ที่เรียกวา “ญัมเราะตุลอะเกาะบะฮฺ” หยุด
การกลาวตัลบียะฮฺ แลวทําการขวางเสาหินดวยเม็ดหินที่เก็บมาที่ละเม็ด จนครบ 7 เม็ด ขณะขวางให
กลาววา “อัลลอฮุอักบัร” โดยใหหินที่ขวางทุกเม็ดตกลงบริเวณเสาหิน 

10. หลังจากขวางเสาหินแลวใหทําการเชือดสัตวดวยตนเองหรือมอบใหผูอ่ืนทําการเชือด 
เจาของควรบริโภคสวนหนึ่งจากสัตวที่เชือดนั้น ที่เหลือใหแจกจายแกคนยากจน 

11. จากนั้นใหผูประกอบพิธีฮัจญโกนศีรษะ หรือตัดผม สําหรับมุสลิมะฮฺใหขลิบปลายผม
ประมาณ 1 น้ิวก็พอ เม่ือขวางเสาหินและโกนศีรษะหรือตัดผมแลว ก็ถือวาไดบรรลุถึงการทํา “ตะฮัล
ลุลครั้งแรก” เปนที่เรียบรอยแลว ขอหามตางๆที่หามสําหรับผูครองเอ๊ียะรอมก็เปนอันยุติลง นอกจาก
เพียงประการเดียวคือการมีเพศสัมพันธ หลังจากนั้นใหอาบนํ้าชําระลางรางกาย เปลี่ยนเครื่องแตง
กาย และใสนํ้าหอมตามรางกาย และเนื่องจากวันน้ีเปนวันอีด้ิลอัฏฮา จึงมีซุนนะฮฺใหกลาวตักบีรและ
ซิกรุลลอฮฺใหมากๆ 

12. จากนั้นใหเขาสูมักกะฮฺเพ่ือทําฏอวาฟและสะแอ การฏอวาฟครั้งนี้เรียกวา “ฏอวาฟอัลอิ
ฟาเฎาะฮฺ”  หลังจากเสร็จสิ้นจากการทําฏอวาฟอัลอิฟาเฎาะฮฺและสะแอในครั้งน้ีแลว ก็บรรลุถึงการ
ทํา “ตะฮัลลุลครั้งที่สอง” ซึ่งอนุญาตใหประกอบพิธีฮัจญปฏิบัติทุกสิ่งที่เคยเปนขอหามในขณะครอง
เอ๊ียะรอมรวมถึงการมีเพศสัมพันธดวย การทําฏอวาฟอัลอิฟาเฎาะฮฺและสะแอดังกลาวนี้อนุญาตให
เขามาทําที่มักกะฮฺหลังการคางแรมและขวางเสาหินที่มินาในวันที่ 11-12-13 ซุลฮิจยะฮฺเสร็จ
เรียบรอยแลว ก็ได  

13. เม่ือเสร็จสิ้นจากการทําฏอวาฟอัลอิฟาเฎาะฮฺและสะแอที่มักกะฮฺแลว ก็ใหกลับไปยัง
ตําบลมินาเพื่อคางแรมและขวางเสาหินที่น่ันอีกสามวัน 

14. วันที่ 11-12-13 ซุลฮิจยะฮฺ ซ่ึงเรียกวา “วันตัชรีก”ถือเปนความจําเปนที่ผูประกอบพิธี
ฮัจญตองยอนกลับมาสูตําบลมินาเพื่อคางแรมที่น้ันอีก 2 หรือ 3 วัน กิจกรรมที่ตองทําในแตละวันคือ 

14.1 วันที่ 11 ซุลฮิจยะฮฺ  เม่ือดวงอาทิตยคลอยใหนําเม็ดหินที่เก็บมาจํานวน 21 
เม็ด ไปขวางเสาหิน 3 ตน ตนละ 7 เม็ด โดยเริ่มจากตนแรกที่เรียกวา “ญัมเราะตุลอูลา” 
ขวางที่ละเม็ดจนครบ 7 เม็ด ทุกครั้งที่ขวางใหกลาววา “อัลลอฮูอักบัร” โดยใหเม็ดหินทุกเม็ด
ตกลงบริเวณเสาหิน เม่ือขวางเสาตนแรกเสร็จใหเดินออกไปเล็กนอย แลวผินหนาสูทิศกิ๊บ
ละฮฺ ยกมือขึ้นและขอพรใหมากๆ 

14.2 จากนั้นใหไปยังเสาตนที่สอง ซ่ึงเรียกวา “ญัมเราะตุลวุสฏอ” แลวทําการขวาง
ในลักษณะเดียวกับการขวางในตนแรกทุกประการ และจบดวยการขอพร  
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14.3 จากนั้นมุงสูเสาหินตนที่สามที่เรียกวา “ญัมเราะตุลอะเกาะบะฮฺ” แลวทําการ
ขวางในลักษณะเดียวกับการขวางในตนแรก แตไมตองหยุดขอพรในตอนทาย แตใหรีบเดิน
ออกไปจากบริเวณของการขวางเสาหินในทันที การขวางเสาหินทั้งสามตนนั้น ตองเรียง 
ลําดับตั้งแตตนที่ 1 เรื่อยไปจนถึงตนที่สาม ในระยะเวลาของการขวางเสาหินทั้งสามวันนั้น 
ใหเริ่มตั้งแตดวงอาทิตยคลอย และผูใดละเมิดไมขวางเสาหินวันใดวันหนึ่งหรือทั้งสามวัน 
เขาจะตองเสียคาปรับดวยการเชือดแกะ 1 ตัว แตถามีเหตุขัดของ เชน ปวย หรือเปนเด็ก 
สตรี หรือคนชรา ก็อนุญาตใหผูอ่ืนขวางแทนได แตผูที่จะขวางแทนตองปฏิบัติภารกิจของ
ตนใหเสร็จสิ้นกอน จึงจะทําแทนของผูอ่ืน  

14.4 วันที่ 12 ซุลฮิจยะฮฺ ก็ใหปฏิบัติเชนเดียวกับการขวางในวันที่ 11 ซุลฮิจยะฮฺ 
ทุกประการเมื่อเสร็จจากการขวาง หากมีความจําเปนตองออกจากตําบลมินาก็ใหออกไป
กอนดวงอาทิตยลับขอบฟาของวันที่ 12 น้ี โดยไมตองขวางเสาหินในวันที่ 13 ซุลฮิจยะฮฺแต
การคางอยูจนกระทั่งขวางเสาหินใหเสร็จสิ้นจนถึงวันที่ 13 ซุลฮิจยะฮฺ น้ันประเสริฐกวา 

14.5 และวันที่ 13 ซุลฮิจยะฮฺ ก็ใหปฏิบัติเชนเดียวกับการขวางในวันที่ 11 และ 12 
ซุลฮิจยะฮฺ ทุกประการ เม่ือขวางเสาหินเสร็จในวันที่ 13 ก็ไมจําเปนตองคางแรมตอ ใหรีบ
กลับเขาสูนครมักกะฮฺไดทันที และจะเปนการดีสําหรับผูที่นําการทําฏอวาฟอัลอิฟาเฎาะฮฺ
และสะแอ มาปฏิบัติหลังวันตัชรีกนี้  เพราะจะไมเปนการเพ่ิมภาระแกตนที่จะตองปฏิบัติ
ภารกิจในวันดังกลาวแขงกับเวลาที่จํากัด ทั้งน้ีเพราะผูประกอบพิธีตองรีบกลับสูตําบลมินา
กอนที่ดวงอาทิตยจะลับขอบฟาของวันดังกลาว สําหรับการละหมาดในขณะที่คางแรมอยูที่
ตําบลมินานี้ ใหละหมาดยอในแตละเวลาของการละหมาดนั้นๆ โดยไมรวมกัน 
15. เม่ือเสร็จสิ้นภารกิจดังกลาวขางตน และผูประกอบพิธีฮัจญที่ตองการเดินทางกลับสู

บานเมืองของตน หรือเพ่ือไปเยือนมัสยิดอันนะบะวีย จําเปนที่เขาจะตองปฏิบัติภารกิจสุดทายของ
พิธีฮัจญน่ันก็คือ “ฏอวาฟอัลวะดาอฺ” หรือฏอวาฟอําลา การฏอวาฟครั้งน้ีก็เหมือนการฏอวาฟซุนนะฮฺ 
คือ ไมตองครองชุดเอ๊ียะฮฺรอม และไมตองเดินอยางรีบเรงในสามรอบแรก สวนมุสลิมะฮฺที่มีรอบเดือน
หรือเลือดจากการคลอดบุตร ไมตองฏอวาฟอัลวะดาอฺ เม่ือฏอวาฟอัลวะดาอฺเสร็จใหเดินออกมาโดย
ไมตองเดินถอยหลังดังที่หลายคนเขาใจแบบผิดๆ กันมา 
 
ขอหามตางๆ ขณะประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 

ทานนบีมุฮัมมัด ศ็อลฯไดกลาวไววา “ผูใดที่ประกอบพิธีฮัจญโดยที่เขาไมพูดจาหยาบคาย 
และไมประพฤติชั่ว เขาจะกลับมีความบริสุทธิ์ประดุจวันแรกที่มารดาไดใหกําเนิดเขา” 

ภาคผลของการประกอบพิธีฮัจญที่สมบูรณน้ันมีคุณคามหาศาล ดังน้ันผูประกอบพิธีฮัจญทุก
คนตองตระหนักไวเสมอวา นอกจากเขาจะตองปฏิบัติตามบทบัญญัติที่ถูกกําหนดไวอยางครบถวน
แลว ขณะเดียวกันเขาจะตองละทิ้งสิ่งที่เปนขอหามตางๆ ตลอดจนละทิ้งการกระทําที่ไมเหมาะสม
ทั้งหลายซึ่งจะทําใหพลานิสงคในการประกอบพิธีฮัจญของเขานั้นลดนอยลงไป 
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ขอหามของการประกอบพิธีฮัจญมีทั้งขอหามในขณะครองเอียะฮฺรอม และขอหามขณะ
ปฏิบัติศาสนกิจในสวนอ่ืนๆ ของการประกอบพิธีฮัจญ 

 
สิ่งที่เปนขอหามสําหรับผูครองเอียะฮฺรอม 

หลังจากครองเอียะฮฺรอมแลว ผูครองเอ๊ียะฮฺรอมตองมีความสํารวมไมกระทําขอหามบาง
ประการที่ถูกกําหนดไว เพราะการฝาฝนกระทําขอหามบางประการอาจมีผลใหเสียพิธีฮัจญ แตการ
ฝาฝนขอหามบางประการก็เพียงแตตองเสียคาปรับ ซ่ึงผูประกอบพิธีฮัจญทุกคนตองเรียนรูถึงขอ
หามเหลานั้น ขอหามที่ไดถูกกําหนดไวมีดังตอไปน้ี 

1. หามทําใหเสนผม ขนหรือเล็บ หลุดรวงไมวาจะดวยวิธีการใด แตหากรวงหลุดออกมา
เองหรือกระทําไปดวยความหลงลืม หรือไมรูวาเปนขอหามในกรณีน้ีไมตองเสียดัม 

2. หามใสของหอมที่สวนใดสวนหน่ึงของรางกาย หรือที่ชุดเอียะฮฺรอมแตหากใสกอนการ
ครองเอียะฮ ฺรอมถือวาไมเปนไร 

3. หามฆาสัตวเปรียว หามลา หามครอบครองและหามเขารวมในการลาสัตวเปรียว 
4. หามตัดใบไม กิ่งไม หรือตนไมในเขตฮะรอม 
5. หามเก็บสิ่งของที่ตกอยูในเขตฮะรอม ยกเวนเก็บเพ่ือประกาศหาเจาของ 
6. หามเขารวมพิธีการแตงงาน ในฐานะเปนเจาบาว  เปนเจาสาว หรือในฐานะเปน

ผูปกครองฝายหญิง 
7. หามการรวมประเวณีหรือการเลาโลมโดยมีกําหนัด 
8. หามผูหญิงสวมถุงมือ หรือปกปดใบหนา 
9. หามผูชายปดบางสวนหรือทั้งหมดของศีรษะ สวนการใชรม การนั่งในรถยนตหรือการ

แบกสัมภาระไวบนศีรษะนั้น ถือวาไมเปนที่ตองหามแตอยางใด ทั้งนี้หากปดศีรษะโดย
ลืมหรือไมรูวาเปนขอหาม ก็ใหเอาสิ่งที่ปดอยูน้ันออกทันที่เม่ือรู หรือนึกขึ้นไดโดยไม
ตองเสียดัมเพ่ือเปนการชดใช 

 10. หามผูชายใสเครื่องนุงหมที่เย็บติดกัน เชน สวมเสื้อคลุม ชุดชั้นใน หมวก หรือรองเทาที่ 
      ปดสนเทาโดยอนุญาตใหสวมรองเทาแตะ แหวน แวนตา นาฬิกา เครื่องชวยฟง เข็มขัด        
      หรือเข็มขดักึ่งกระเปาโดยไมมีขอหามใดๆ และอนุญาตใหเปลี่ยนผาเอ๊ียะฮฺรอม สามารถ 
      อาบนํ้าชําระลางทั่วรางกายถึงแมจะทําใหผมหรือขนหลุดออกมาก็ตาม หากมิไดเจตนาก็
      ถือวาไมเปนการละเมิดขอหาม  

 
การเสียคาปรับเมื่อละเมิดขอหามขณะครองเอี๊ยะฮฺรอม 

เม่ือมีการละเมิดขอหามขณะครองเอี๊ยะฮฺรอมผูละเมิดตองเสียคาปรับ ซ่ึงมีความแตกตางกัน
ออกไปแลวแตกรณีของการละเมิด ซ่ึงพอสรุปไดดังตอไปน้ี 



                                                                                                                                                                               

 

40 

 

 

คาปรับในการละเมิดกรณีมีเพศสัมพันธ การมีเพศสัมพันธขณะครองเอี๊ยะฮฺรอมทําใหเสียพิธี
ฮัจญ แตจําเปนตองทําพิธีตอไปจนแลวเสร็จ และตองกลับมาประกอบพิธีฮัจญเปนการชดใชโดย
รีบดวนในปถัดไป และตองเสียคาปรับดวยการเชือดอูฐ 1 ตัว แตถามีเพศสัมพันธหลังจากทําตะฮัล
ลุลครั้งแรกแลว ก็ใหเสียคาปรับเพียงการเชือดแกะ 1 ตัวเทานั้น 

 สําหรับการละเมิดตางๆ ที่นอกเหนือจากกรณีมีเพศสัมพันธ ผูละเมิดจะตองเลือกชดเชยดวย
การเลือกปฏิบัติขอหน่ึงขอใดจาก 3 ขอน้ี คือเชือดแกะหนึ่งตัว หรือใหอาหารแกคนยากจน 6 คนๆ 
ละประมาณ 1.3 ลิตร หรือถือศีลอดเปนเวลา 3 วัน แตหากผูครองเอี๊ยะฮฺรอมละเมิดดวยการลาสัตว
ใหญ เชน อูฐ วัว แพะ หรือแกะ ก็ใหเชือดสัตวชนิดเดียวกันนั้น แลวนําเนื้อไปแจกแกคนยากจน ถา
เปนสัตวเล็ก เชนกระตาย ไก หรือนก ก็ใหเชือดแกะ 1 ตัวเปนคาปรับ 

  
  ขอหามขณะปฏิบัติศาสนกิจในสวนอ่ืนๆ ของการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 

ในการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺน้ัน ผูประกอบพิธีจะตองปฏิบัติพิธีกรรมตางๆ ตาม
บทบัญญัติที่ถูกกําหนดใหปฏิบัติ เชน การครองเอี๊ยะฮฺรอม การฏอวาฟ และการขวางเสาหิน เปนตน 
ซ่ึงในชวงการปฏิบัติพิธีกรรมดังกลาว จะตองระวังการปฏิบัติในสิ่งที่เกินเลย หรือขอปฏิบัติที่ขัดกับ
แบบอยางที่ทานศาสนฑูตไดกระทําไว ซ่ึงจะเปนสาเหตุทําใหการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺน้ัน
ไมถูกตอบรับจากอัลลอฮฺ ซุบฮานาฮูวาตาอาลา นอกจากนี้จะตองรักษาไวซ่ึงมารยาทอันดีงามในการ
ปฏิบัติรวมกับบุคคลอ่ืนๆ เพ่ือจะทําใหไดรับภาคผลอยางสมบูรณโดยไมถูกตัดทอน ซ่ึงสิ่งพึงระวัง
ดังกลาวพอสรุปไดดังน้ี 
 1. ในการฏอวาฟตองระวังมิใหเกิดขอผิดพลาดในหลายๆประการ เชน การเขาไปในบริเวณ
หินโคงอิสมาอีลขณะฏอวาฟนั้นจะทําใหเสียการฏอวาฟ เพราะการกระทําดังกลาวทําใหรอบของ
การฏอวาฟไมสมบูรณเต็มรอบ 
 2. ขอผิดพลาดอีกประการหนึ่งคือการเขาไปสัมผัสทุกมุมของอาคารกะบะฮฺ หรือการเกาะที่
ผนัง ที่ผาคลุมที่ประตูกะบะฮฺ หรือที่มะกอมอิบริฮีม การกระทําดังกลาวลวนขัดตอแบบอยางการ
ปฏิบัติของทานศาสนฑูตทั้งสิ้น 

3. ขณะฏอวาฟไมอนุญาตใหสงเสียงดังเพราะจะเปนการรบกวนสมาธิของผูอ่ืน อีกประการ
หน่ึงที่ควรระวังอยางยิ่งน้ันก็คือ การเบียดเสียดกันระหวางชายหญิงโดยเฉพาะบริเวณหินดําและ
บริเวณมะกอมอิบรอฮีม 

4. ในการสะแอ การขอดุอาอฺหรือขอพรขณะสะแอนั้น ผูประกอบพิธีไมตองยกมือ ยกเวน
ในขณะขอพรเมื่อหยุดยืนอยูบนเนินเขาทั้งสองเทานั้นและไมตองทําสัญลักษณมือในขณะกลาวตั๊กบีร  

5. ในการวุกูฟ ณ ทุงอารอฟะฮฺ ผูประกอบพิธีฮัจญจะตองทําการหยุดพักอยูในเขตของอา
รอฟะฮฺเทานั้นและตองไมออกไปยังเขตมุซดาลิฟะฮฺ จนกวาดวงอาทติยลับขอบฟา  
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6. พึงระวังการเบียดเสียดแยงกันขึ้นสูเขาที่ชื่อวาญะบัลเราะฮฺมะฮฺที่อยูในทุงอารอฟะฮฺ หรือ
การผินหนาไปยังภูเขาดังกลาวในขณะขอพร ซ่ึงไมมีแบบอยางของศาสนฑูต และตามมารยาทของ
การขอพรนั้นผูขอจะตองผินหนาไปยังทิศกิ๊บละฮฺซ่ึงเปนทิศที่ตั้งของอาคารบัยตุลลอฮฺ 

ในการขวางเสาหินพึงระวังขอผิดพลาดที่อาจเกิดขึ้นไดดังน้ี 
1. จะตองไมเก็บกอนหินกอนการละหมาดมัฆริบและอีซา เพราะการละหมาดนั้นเปนสิ่ง

สําคัญที่สุด ซ่ึงตองปฏิบัติเปนอันดับแรกเม่ือมาถึงตําบลมุซดาลิฟะฮฺ  
2. จะตองไมยึดถือวาหินที่จะใชในการขวางนั้นจําเปนจะตองเก็บจากตําบลมุซดาลิฟะฮฺ

เทานั้น เพราะการยึดถือดังกลาวนั้นไมถูกตอง 
 3. การยึดถือที่ผิดพลาดอีกประการหนึ่ง คือการยึดถือวา การขวางเสาหินนั้นคือการขวาง
ชัยฏอน ทําใหเขาขวางดวยความโกรธและสาปแชงชัยฏอน ซ่ึงในความเปนจริงการขวางเสาหินนั้น
ถูกบัญญัติไวเพ่ือใหรําลึกถึงพระองคอัลลอฮฺ ซุบฮานาฮูวาตาอาลาเทานั้น  
 4. การขวางโดยการใชหินกอนใหญ การใชรองเทา หรือใชเศษไมในการขวาง เปนการ
กระทําที่ไมถูกตอง  
 5. นอกจากนี้พึงหลีกเลี่ยงการเบียดเสียด หรือการทะเลาะวิวาทเพื่อแยงกันเขาไปขวาง 
 6. สําหรับการขวางหินที่ถูกตองนั้น ตองใหหินลงไปในแอง แมจะขวางไมถูกเสาก็ตาม การ
ขวางหินครั้งเดียวเจ็ดกอน ถูกนับวาเปนการขวางเพียงกอนเดียว เพราะตามหลักการนั้นตองขวางที
ละกอน และจะตองหลีกหางจากการทะเลาะวิวาทกันในทุกกรณี 

สิ่งที่ผูประกอบพิธีฮัจญควรรําลึกอยูเสมอในขณะประกอบพิธีฮัจญก็คือ การที่ตองจะปฏิบัติ
หนาที่อ่ืนๆที่ศาสนาใชอยางครบถวน เชน การละหมาดฟรดู 5 เวลา และการจะตองออกหางจาก
ความชั่วตางๆ อยางสิ้นเชิง 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของจะเห็นไดวา รายการวีดิทัศนสามารถเก็บ
บันทึกเนื้อหาตางๆ ที่เกี่ยวของกับหลักสูตรที่ใชในการเรียนการสอนไวลวงหนาได และรายการวีดิ
ทัศนทําใหผูเรียนไดเห็นทั้งภาพและไดยินเสียง สามารถเราความสนใจ ทําใหผูเรียนสนใจบทเรียน
มากขึ้น มีผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และเม่ือเกิดความไมเขาใจในบทเรียน ก็
สามารถนํามาทบทวนใหมได แตทั้งน้ีตองขึ้นอยูกับการออกแบบและพัฒนาระบบการผลิตรายการ
วีดิทัศนเพ่ือการศึกษาที่ดีดวย ผูวิจัยจึงจัดสรางรายการวีดิทัศนศึกษาการสอน วิชาอิสลามศึกษา 
เรื่องการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ ที่มีประสิทธิภาพนําเสนอความรูในการประกอบพิธีฮัจญและ
อุมเราะฮฺ เพ่ือนําไปใชในการพัฒนาการเรียนการสอนในวิชาอิสลามศึกษาใหมีประสิทธิภาพ และทํา
ใหผูเรียนเกิดความเขาใจและสามารถปฏิบัติในเรื่องการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺไดอยาง
แทจริง 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
4. การดําเนินการวิจัย 
5. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนมุสลิมในชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาค
เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนดอนฉิมพลีพิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ฉะเชิงเทรา เขต 1 จํานวน 140 คน 
 กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนมุสลิมในชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนดอนฉิมพลีพิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ฉะเชิงเทรา เขต 1 จํานวน 50 คน ที่ไดมาดวยวิธีการสุมอยางงาย(Simple Random Sampling) และ
แบงเปนกลุมทดลองดังน้ี 

กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองครั้งที่ 1 จํานวน 1 กลุม  5 คน 
กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองครั้งที่ 2 จํานวน 3 กลุมๆ ละ 5 คน รวมเปน 15 คน 
กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองครั้งที่ 3 จํานวน 6 กลุมๆ ละ 5 คน รวมเปน 30 คน 

 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
1. บทเรียนวีดิทัศนการสอน เรื่อง การประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ จํานวน 3 ตอน 
         1.1 ตอนที่ 1 เรื่อง บทบัญญัติและพิธีการสําคัญในการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ   
         1.2 ตอนที่ 2 เรื่อง ขั้นตอนตางๆ ในการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 
         1.3 ตอนที่ 3 เรื่อง ขอหามตางๆ ในขณะประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 
2. แบบฝกหัดระหวางเรียน 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4. แบบประเมินคุณภาพบทเรียนวีดิทัศน 
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การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
1. การสรางบทเรียนวีดิทัศนการสอน  มีขั้นตอนดังน้ี 
      1.1 ศึกษาจุดมุงหมายและเนื้อหาวิชาอิสลามศึกษา เรื่อง การประกอบพิธีฮัจญและอุม

เราะฮฺ ตามหลักสูตรของชวงชั้นที่ 3  
1.2 เลือกเน้ือหาที่จะนํามาผลิตรายการวดิีทัศนการสอน โดยผูวิจัยแบงเปน 3 ตอน ดังน้ี 

1.2.1 ตอนที่ 1 เรื่อง  บทบัญญัติและพิธีการสําคัญในการประกอบพิธีฮัจญและ
อุมเราะฮฺ 

1.2.2 ตอนที่ 2 เร่ือง  ขั้นตอนตางๆ ในการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 
1.2.3 ตอนที่ 3 เร่ือง  ขอหามตางๆ ในขณะประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 

1.3 วิเคราะหเน้ือหาและเขียนจุดประสงคประสงคเชิงพฤติกรรม เพ่ือเปนแนวทางในการ
ผลิตบทเรียนวีดิทัศนการสอนใหตรงกับเนื้อหาวิชา 

1.4 เรียบเรียงเน้ือหา แลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาจํานวน 3 ทานพิจารณาความ
ถูกตองและความเหมาะสมของบทเรียน 

1.5 เขียนบทรายการวีดิทัศนการสอนตามเนื้อหา จํานวน  3  ตอน คือ 
        1.5.1 ตอนที่ 1 เรื่อง  บทบัญญัติและพิธีการสําคัญในการประกอบพิธีฮัจญและ
อุมเราะฮฺ  

 1.5.2 ตอนที่ 2 เร่ือง  ขั้นตอนตางๆ ในการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 
 1.5.3 ตอนที่ 3 เร่ือง  ขอหามตางๆ ในขณะประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 

        1.6 นําบทรายการวีดิทัศนที่สรางขึ้นไปใหอาจารยที่ปรึกษา และผูเชี่ยวชาญดานสื่อ
และเทคโนโลยีการศึกษาจํานวน 3 ทานตรวจสอบ 

   1.7 ผลิตบทเรียนวีดิทัศนการสอน ตามบทที่เขียนไว จากนั้นนําไปใหอาจารยที่
ปรึกษาตรวจสอบแกไข เพ่ือปรับปรุงคุณภาพของบทเรียนวีดิทัศนการสอน ใหมีคุณภาพมากขึ้น 

  1.8 นําบทเรียนวีดิทัศนการสอน ที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูเชี่ยวชาญ
ทางดานสื่อและเทคโนโลยีการศึกษา จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบเพื่อพิจารณาความเหมาะสมในดาน
ตางๆ  เชน ความเหมาะสมของเนื้อเรื่อง ความเหมาะสมของการจัดลําดับเน้ือหา ความเหมาะสม
ของเพลงและเสียงบรรยาย ความเหมาะสมเกี่ยวกับเวลา และความชัดเจนของภาพ เปนตน 

จากนั้นนําไปใหผูเชี่ยวชาญทางดานเน้ือหาจํานวน  3 ทาน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม
ของเนื้อหาวาตรงกับจุดประสงคการเรียนเพียงใด ประโยชนที่ไดรับจากบทเรียนวีดิทัศนการสอนชุด
น้ี เชน ความถูกตองของเนื้อหาที่นําเสนอ หลังจากที่ไดทําการปรับปรุงแกไขบทเรียนวีดิทัศนที่สราง
ขึ้นตามขอเสนอแนะของอาจารยที่ปรึกษา และผูเชี่ยวชาญแลว ผูวิจัยจะไดนําไปดําเนินการหา
ประสิทธิ์ภาพของบทเรียนวีดิทัศนการสอนตอไป 
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2. การสรางแบบฝกหัดระหวางเรียน  
 ผูวิจัยไดสรางแบบฝกหัดวัดผลระหวางการเรียนรู เร่ือง การประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 
โดยยึดตามการวิเคราะหจุดประสงคในการเรียน ที่ตองการใหผูเรียนมีความรูความเขาใจในการ
ประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ รวมทั้งบอกถึงการปฏิบัติหลักการของการประกอบพิธีฮัจญและอุม
เราะฮฺได ทําใหไดแบบฝกหัดแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ(Multiple Choices) 4 ตัวเลือก ตอนละ 10 
ขอ รวมเปน 30 ขอ จากนั้นนําไปใหอาจารยที่ปรึกษา และผูเชี่ยวชาญทางดานเนื้อหาตรวจสอบ
ความถูกตอง 

3. การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 ผูวิจัยไดใชกระบวนการสราง และหาคุณภาพแบบทดสอบ ใหมีความเหมาะสมกับกลุม
ตัวอยางที่ใชในการทดลอง โดยมีขั้นตอนดังน้ี 

3.1 ทําการวิเคราะหเน้ือหา  จุดมุงหมาย และวัตถุประสงคของการเรียน เพ่ือเปน
แนวทางในการสรางแบบทดสอบ 

3.2 ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากหนังสือการวัด
ของอนันต ศรีโสภา(2524 : 101-124)และเทคนิคการเขียนขอสอบของชวาล แพรัตกุล(2520 : 11 -
256) 

3.3 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ
(Multiple Choices) 4 ตัวเลือก ใหครอบคลุมเน้ือหาและวัตถุประสงคในการเรียนทั้ง 3 เร่ือง จํานวน 
60 ขอ 

3.4 จากนั้นนําไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบแกไข แลวจึงนําไปใหผูเชี่ยวชาญ
ทางดานเนื้อหาตรวจสอบ 

3.5 นําแบบทดสอบที่ผานการตรวจสอบแลว ไปทดลองใชกับกลุมที่เคยเรียนเน้ือหา
น้ีมาแลว จํานวน 120 คน เพ่ือตรวจสอบหาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบ 
ทดสอบวัดผลการเรียนรู โดยการวิเคราะหขอสอบเปนรายขอ  โดยนําแบบทดสอบที่ผานการทดลอง
มาตรวจใหคะแนน ถาตอบถูกให 1 คะแนน ตอบผิดหรือตอบมากกวา 1 ตัวเลือกในขอเดียวกันให 0 
คะแนน 

3.6 นําคะแนนที่ไดจากการทดลองมาวิเคราะหความยากงาย (p) และคาอํานาจ
จําแนก (r) ของแบบทดสอบเปนรายขอ โดยใชโปรแกรม Tap. 

3.7 เลือกแบบทดสอบที่มีคาความยากงาย (p)ระหวาง 0.20-0.80 และคาอํานาจ
จําแนก (r) ตั้งแต 0.20 ขึ้นไป คัดเลือกขอสอบไวตอนละ 10 ขอ รวมเปน 30 ขอ ซ่ึงมีคาความยาก
งายอยูระหวาง 0.48-0.79 และมีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.22-0.89 เพ่ือนําไปใชในการทดลอง
จริง 

3.8  นําแบบทดสอบที่คัดเลือกไวไปหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชการคํานวณจากสูตร KR-20 ของคูเดอร  ริชารดสัน(ลวน สายยศและ
อังคณา สายยศ.2538 : 197) ซ่ึงไดคาความเชื่อม่ันเทากบั 0.586 
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4. การสรางแบบประเมินบทเรียนวีดิทัศน 
 ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการประเมินคุณภาพบทเรียน
วีดิทัศนการสอนทั้งทางดานสื่อและเทคโนโลยีการศึกษา และดานเนื้อหา จากนั้นนําไปใหอาจารยที่
ปรึกษาตรวจสอบแกไข เพ่ือปรับปรุงรายการประเมินตามความเหมาะสม กอนนําไปเสนอ
ผูเชี่ยวชาญทั้งสองดานตรวจสอบบทเรียนวีดิทัศนการสอน ชุดนี้  ซ่ึงแบงมาตราสวนประมาณคา
ออกเปน 5 ระดับ ดังน้ี 
  5   หมายถึง  ดีมาก 

4   หมายถึง  ดี 
3   หมายถึง  พอใช 
2   หมายถึง  ตองปรับปรุง 
1   หมายถึง  ใชไมได 

 และมีเกณฑในการแปลความหมายผลการประเมินดังน้ี 
  4.51 - 5.00  หมายถึง  ดีมาก 
  3.51 - 4.50  หมายถึง  ดี 
  2.51 - 3.50  หมายถึง  พอใช 
  1.51 - 2.50  หมายถึง  ตองปรับปรุง 

1.00 - 1.50  หมายถึง  ใชไมได 
สําหรับเกณฑการยอมรับวารายการวีดิทัศนที่สรางขึ้นมีคุณภาพ ตองมีคาเฉลี่ยตั้งแต 3.51 

ขึ้นไป 
 

การดําเนินการทดลอง 
การดําเนินการทดลองครั้งน้ีเปนการการวิจัยเพ่ือการพัฒนาและหาประสิทธิภาพบทเรียนวีดิ

ทัศนการสอน ผูวิจัยจัดเตรียมกลุมตัวอยางจํานวน 50 คน โดยการทดลองครั้งที่ 1 ใชกลุมตัวอยาง 1 
กลุม จํานวน  5 คน การทดลองครั้งที่ 2 ใชกลุมตัวอยางจํานวน 3 กลุมๆ ละ 5 คน การทดลองครั้งที่ 
3 ใชกลุมตัวอยางจํานวน 6 กลุมๆ ละ 5 คน และเตรียมเครื่องมืออ่ืนๆ ในการทดลองประกอบดวย 
โทรทัศน  เครื่องเลน Video CD แบบฝกหัดระหวางเรียน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และหองเรียน หลังจากนั้นผูวิจัยไดดําเนินการทดลอง ตามลําดับขั้นตอนดังน้ี 

 การทดลองครั้งที่ 1 
 นําบทเรียนวีดิทัศนการสอน ที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นไปทดลองใช เพ่ือทดสอบคุณภาพขั้นตน 

กับกลุมตัวอยาง 1 กลุม จํานวน 5 คน ที่ไมเคยเรียนจากบทเรียนวีดิทัศนการสอนนี้มากอนโดยสุม
ตัวอยางนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 จากโรงเรียนดอนฉิมพลี
พิทยาคม หลังจากนั้นผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลมาวิเคราะห และแกไขขอบกพรองทั้งหมดที่เกิดขึ้นใหมี
ความถูกตองมากขึ้น เปนการปรับปรุงแกไขครั้งที่ 1 
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การทดลองครั้งที่ 2 
นําบทเรียนวีดิทัศนการสอน ที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใช เพ่ือหาแนวโนมประสิทธิภาพของ

บทเรียนวีดิทัศนการสอน โดยใชกับกลุมตัวอยาง 3 กลุมๆ ละ 5 คน รวมเปน 15 คน ที่ไมเคยเรียน
จากบทเรียนวีดิทัศนการสอนนี้มากอน โดยสุมตัวอยางนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 
ปการศึกษา 2548 จากโรงเรียนดอนฉิมพลีพิทยาคม  นําขอบกพรองที่พบมาเปนแนวทางในการ
ปรับปรุงแกไขใหมีความถูกตองมากยิ่งขึ้น เปนการปรับปรุงแกไขครั้งที่ 2 

การทดลองครั้งที่ 3 
ขั้นน้ีเปนการทดลองหาประสิทฺธิภาพของบทเรียนวีดิทัศนการสอน  โดยใชกับกลุมตัวอยาง 

6 กลุมๆ ละ 5 คน รวมเปน 30 คน ที่ไมเคยเรียนบทเรียนวีดิทัศนการสอนนี้มากอน จากนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 จากโรงเรียนดอนฉิมพลีพิทยาคม โดยดําเนนิ 
การสอนดวยบทเรียนวีดิทัศนการสอน เรื่อง การประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ ดังน้ี 

1. ชี้แจงจุดมุงหมายการสอนดวยวีดิทัศนการสอนแกกลุมตัวอยางเพื่อใหเขาใจวิธีการ 
จุดประสงค และการประเมินผล 

2. ดําเนินการสอนโดยใหนักเรียนเรียนจากบทเรียนวีดิทัศนการสอน ตอนที่ 1 เร่ือง บทบัญ 
ญัติและพิธีการสําคัญในการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ โดยขณะเรียนก็ใหนักเรียนทําแบบฝก 
หัดไปดวย จํานวน 10 ขอ เม่ือจบตอนแลวใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของตอนที่ 1 จํานวน 10 ขอ 

3. ใหนักเรียนเรียนจากบทเรียนวีดิทัศนการสอน ตอนที่ 2 เร่ือง ขั้นตอนตางๆ ในพิธีการ
ประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ โดยขณะเรียนก็ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดไปดวย จํานวน 10 ขอ เม่ือ
จบตอนแลวใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของตอนที่ 2 จํานวน 10 ขอ 

4. ใหนักเรียนเรียนจากบทเรียนวีดิทัศนการสอน ตอนที่ 3 เร่ือง ขอหามตางๆ ในขณะการ
ประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ โดยขณะเรียนก็ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดไปดวย จํานวน 10 ขอ เม่ือ
จบตอนแลวใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของตอนที่ 3 จํานวน 10 ขอ 
 5. จากนั้นจึงนําผลคะแนนที่ไดจากแบบฝกหัดระหวางเรียน และคะแนนที่ไดจากแบบทด 
สอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมตัวอยาง ไปวิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศน
การสอนตอไป 
  

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
       1.  สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
   -  การหาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) โดยใชโปรแกรม Tap 
           - การหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบโดยใชสูตร KR–20 ของคูเดอร ริชารดสัน(ลวน 
สายยศ และ อังคณา สายยศ:2538 : 197-200) 
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       2.  สถิติในการวิเคราะหขอมูล 
           - คาสถิติพ้ืนฐาน ไดแก การหาคาเฉลี่ย (Mean) ของคะแนน (ลวน สายยศ และ อังคนา 
สายยศ:2538 :198) 
           -  การหาประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศนการสอน ตามเกณฑที่กําหนด 85/85 โดยใช
สูตร E1 / E2 (เสาวณีย  สิกขาบัณฑิต. 2528 : 294 – 295)  
 



 

 

บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
ในการวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยและการพัฒนาบทเรียนวีดิทัศนการสอน วิชาอิสลามศึกษา  

เรื่องการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียน
ที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนดอนฉิมพลีพิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาฉะเชิงเทรา 
เขต 1 จํานวน 50 คน โดยการหาประสิทธิภาพแบบทดสอบใหผานเกณฑที่กําหนด 85/85 ซ่ึงปรา 
กฎผลดังตอไปน้ี 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 
              N   แทน จํานวนกลุมตัวอยาง 

    M แทน  คาเฉลี่ย 
    E1 แทน รอยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนจากการทําแบบฝกหัด 

     E2 แทน รอยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนจากการทําแบบทดสอบ 
 

ผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยมีดังน้ี 

1. ไดบทเรียนวีดิทัศนการสอน วิชาอิสลามศึกษา  เร่ืองการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ  
สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 3 ตอน คือ 

ตอนที่ 1 เรื่อง บทบัญญัติและพิธีการสําคัญในการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 
เวลา 21 นาที 

ตอนที่ 2 เรื่อง ขั้นตอนตางๆ ในการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ เวลา 32 นาที  
ตอนที่ 3 เรื่อง ขอหามตางๆ ในขณะประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ  เวลา 21 นาที 

โดยในแตละตอนจะมีแบบฝกหัดระหวางเรียนแทรกอยูเปนระยะๆ และมีแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนประกอบอยูในตอนจบของทุกๆ ตอน 

2. ประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศนการสอนที่ไดจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญ ซ่ึง
ปรากฏผลการประเมินดังตารางตอไปน้ี 
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ตาราง 1 ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนวีดิทัศนการสอนจากผูเชี่ยวชาญดานสื่อและเทคโน   
      โลยีการศึกษา 
 

 

ขอที่ 
 

รายการประเมิน 
 

คาเฉลีย่ 
ระดับ
คุณภาพ 

1. คุณภาพของภาพและตัวอักษร 4.31 ดี 
  1.1 ความชัดเจนของภาพ 4.30 ดี 
  1.2 ความเหมาะสมของภาพในการสื่อความหมาย 4.30 ดี 
  1.3 ความเหมาะสมของเทคนิคการเปลี่ยนภาพ 4.30 ดี 
  1.4 ความเหมาะสมของภาพกราฟก 4.30 ดี 
  1.5 ความเหมาะสมของรูปแบบ และสีของตัวอักษร 4.00 ดี 
  1.6 ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร 4.00 ดี 
  1.7 ความสัมพันธระหวางภาพและเสียง 5.00 ดีมาก 

2. คุณภาพของเสียง 4.63 ดีมาก 
  2.1 ความชัดเจนของเสียงบรรยาย 5.00 ดีมาก 
  2.2 ความเหมาะสมของเสียงดนตรีและเสียงประกอบ 4.30 ดี 
 2.3  ความเหมาะสมของระดับความดังของเสียงบรรยาย  

      และเสียงประกอบ 
 

4.60 
 

ดีมาก 
3. ความสามารถในการสื่อความหมายโดยรวม 4.10 ดี 
  3.1 ความสอดคลองระหวางภาพกับคําบรรยาย 4.60 ดีมาก 
  3.2 ความสามารถในการสื่อดวยภาพกราฟก 3.60 ดี 
 คาเฉลีย่รวม 4.35 ดี 

    
จากตาราง 1 แสดงใหเห็นวา การประเมินคุณภาพบทเรียนวีดิทัศนการสอนโดยผูเชี่ยวชาญ

ดานสื่อและเทคโนโลยีการศึกษา มีความเห็นวารายการ วีดิทัศนการสอน เรื่องการประกอบพิธีฮัจญ
และอุมเราะฮฺ  มีคุณภาพดานสื่อและเทคโนโลยีการศึกษาโดยรวมอยูในระดับดี สวนในแตละรายการ
น้ันพบวา ความสัมพันธระหวางภาพและเสียง ความชัดเจนของเสียงบรรยาย ความเหมาะสมของ
ระดับความดังของเสียงบรรยายและเสียงประกอบ และความสอดคลองระหวางภาพกับคําบรรยาย
อยูในระดับดีมาก  สวนความชัดเจนของภาพ ความเหมาะสมของภาพในการสื่อความหมาย ความ
เหมาะสมของเทคนิคการเปลี่ยนภาพ ความเหมาะสมของภาพกราฟก ความเหมาะสมของรูปแบบ 
ขนาดและสีของตัวอักษร  ความเหมาะสมของเสียงดนตรีและเสียงประกอบ และความสามารถในการ
สื่อดวยภาพกราฟก พบวาอยูในระดับดี 
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ตาราง 2  ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนวีดิทัศนการสอนจากผูเชี่ยวชาญดานเน้ือหา 

 

 

ขอที่ 
 

รายการประเมิน 
 

คาเฉลีย่ 
ระดับ
คุณภาพ 

1. เน้ือหา 4.55 ดีมาก 
 1.1 ความถูกตองของเนื้อหาที่นําเสนอ 4.6 ดีมาก 
 1.2 ความสอดคลองของเนื้อหาในแตละตอน 4.6 ดีมาก 
 1.3 ลําดับขั้นตอนของเนื้อหาถูกตองตามหลักการปฏิบัติ 4.6 ดีมาก 
 1.4 แตละขั้นตอนในการปฏิบัติมีรายละเอียดชัดเจน 4.6 ดีมาก 
 1.5 ความครอบคลุมของเน้ือหาที่ควรนําเสนอ 4.6 ดีมาก 
 1.6 ความเปนไปไดที่ผูเรียนจะนําไปปฏิบัติ 4.3 ดี 

2. ภาพและคําบรรยาย 4.6 ดีมาก 
 2.1 ความถูกตองของภาพที่นําเสนอ 4.6 ดีมาก 
 2.2 ความถูกตองของการใชภาษา 4.6 ดีมาก 
 2.3 ความชัดเจนของคําบรรยาย 4.6 ดีมาก 
 2.4 ความสอดคลองระหวางภาพกับคําบรรยาย 4.6 ดีมาก 
 คาเฉลีย่รวม 4.57 ดีมาก 

 
จากตาราง 2 แสดงใหเห็นวา การประเมินคุณภาพบทเรียนวีดิทัศนการสอนโดยผูเชี่ยวชาญ

ดานเนื้อหา มีความเห็นวารายการ วีดิทัศนการสอน เร่ืองการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ มี
คุณภาพดานเนื้อหาโดยรวมอยูในระดับดีมาก และในแตละรายการของการประเมินก็อยูในระดับดี
มากเชนกัน นอกจากรายการประเมินในเรื่องความเปนไปไดที่ผูเรียนจะนําไปปฏิบัติน้ันอยูในระดับดี  
 
ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพบทเรียนวีดิทัศนการสอน 
 การทดลองครั้งที่ 1  เปนการทดสอบคุณภาพขั้นตนโดยใชกลุมตัวอยางจากนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนดอนฉิมพลีพิทยาคม ที่ยังไมเคยเรียนจากบทเรียนวีดิทัศนการสอนนี้มา
กอน จํานวน 3 คนซึ่งไดมาโดยการสุมอยางงาย มาเรียนจากบทเรียนวีดิทัศนการสอนนี้ ในขณะ
ทดลอง ผูวิจัยไดทําการสังเกต และสัมภาษณจากผูเรียนเพื่อใชเปนขอมูลในการปรับปรุงและแกไข
ขอบกพรอง ซ่ึงผูวิจัยไดพบขอบกพรองและสิ่งที่ตองปรับปรุงคือ ขนาดของตัวอักษรของแบบฝกหัด
และแบบทดสอบมีขนาดเล็กไป ผูวิจัยจึงไดทําการปรับปรุงขนาดของตัวอักษรของแบบฝกหัดและ
แบบทดสอบใหมีขนาดใหญขึ้น 
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 การทดลองครั้งที่ 2  การทดลองครั้งนี้ผูวิจัยนําบทเรียนวีดิทัศนการสอนที่ไดรับการปรับ 
ปรุงแกไขหลังจากการทดลองครั้งที่ 1 มาทดลองหาแนวโนมประสิทธิภาพกับกลุมตัวอยางจากนัก 
เรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนดอนฉิมพลีพิทยาคม ที่ยังไมเคยเรียนจากบทเรียนวีดิทัศนการ
สอนนี้มากอน จํานวน 3 กลุมๆ ละ 5 คน รวม 15 คน ซ่ึงไดมาโดยการสุมอยางงาย  ใหเรียนจากบท 
เรียนวีดิทัศนการสอนนี้ ขณะเดียวกันก็ใหทําแบบฝกหัดระหวางเรียนของแตละตอนไปดวย และเม่ือ
จบในแตละตอนจึงใหผูเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของตอนนั้นทันที และเม่ือ
เรียนจบทั้ง 3 ตอน จึงนําผลคะแนนที่ไดทั้งหมดมาหาคาแนวโนมของประสิทธิภาพตามเกณฑ
กําหนด 85/85 ซ่ึงปรากฏผลดังตาราง 3 

 

ตาราง 3  ผลการทดลองหาคาแนวโนมของประสิทธิภาพบทเรียนวีดิทัศนการสอน จากการทดลอง 
     ครั้งที่ 2  

 

 

แบบฝกหัด 
 

แบบทดสอบ 
 
ตอนที่ 

 
ขอ  

M 
 

E1 

 
ขอ  

M 
 

E2 

 

ประสิทธิภาพ 
E1 / E2 

1 10 8.73 87.30 10 8.60 86.00 87.30/86.00 
2 10 8.66 86.60 10 8.53 85.30 86.60/85.30 
3 10 8.80 88.00 10 8.66 86.60 88.00/86.60 

รวม 30 26.19 87.30 30 21.54 85.96 87.30/85.96 

 
 จากตาราง 3 แสดงใหเห็นวาแนวโนมของประสิทธิภาพบทเรียนวีดิทัศนการสอน เร่ืองการ
ประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ โดยมีแนวโนมประสิทธิภาพโดยรวมเปน 87.30/85.96 ซ่ึงเปนไปตาม
เกณฑที่กําหนด และเม่ือพิจารณาเปนรายตอนพบวา ตอนที่ 1 มีคาเปน 87.30/86.00 ตอนที่ 2 มีคา
เปน 86.60/85.30 ตอนที่ 3 มีคาเปน 88.00/86.60 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑที่กําหนด และผูวิจัยไดทํา
การปรับปรุงบทเรียนวีดิทัศนการสอนดวยการจัดทําหนาเมนูหลักขึ้นเพ่ือใหผูเรียนสามารถเลือก
เรียนในแตละตอนไดสะดวกและรวดเร็วยิ่งขึ้น 
 การทดลองครั้งที่ 3  เปนการนําบทเรียนวีดิทัศนการสอนที่ไดรับการปรับปรุงหลังจากการ
ทดลองครั้งที่ 2 มาทดลองหาประสิทธิภาพกับกลุมตัวอยางจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนดอนฉิมพลีพิทยาคม จํานวน 6 กลุมๆ ละ 5 คน รวม 30 คน ซ่ึงปรากฏผลดังตาราง 4  
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ตาราง 4  ผลการทดลองหาประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศนการสอน  จากการทดลองครั้งที่ 3 

 

 

แบบฝกหัด 
 

แบบทดสอบ 
 

ตอนที่ 
 

ขอ 
M E1  

 
ขอ 

M E2 

 

ประสิทธิภาพ 
E1 / E2 

1 10 9.06 90.60 10 8.80 88.00 90.60/88.00 
2 10 8.66 86.60 10 8.60 86.00 86.60/86.00 
3 10 9.00 90.00 10 8.73 87.30 90.00/87.30 

รวม 30 26.72 89.06 30 26.13 87.10 89.06/87.10 

 
จากตาราง 4 แสดงใหเห็นวาประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศนการสอน เร่ืองการประกอบ

พิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ มีประสิทธิภาพโดยรวมเปน 89.06/87.10 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑที่กําหนด และ
เม่ือพิจารณาเปนรายตอนพบวาตอนที่ 1 มีคาเปน 90.60/88.00 ตอนที่ 2 มีคาเปน 86.60/86.00 
ตอนที่ 3 มีคาเปน 90.00/87.30 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 

 
 
 

 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยและการพัฒนาบทเรียนวีดิทัศนการสอน วิชาอิสลามศึกษา  เร่ือง

การประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ  สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 
ปการศึกษา 2548 โรงเรียนดอนฉิมพลีพิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาฉะเชิงเทรา  
เขต 1 จํานวน 50 คน โดยการหาประสิทธิภาพแบบทดสอบใหผานเกณฑที่กําหนด 85/85  

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
เพ่ือการพัฒนาและหาประสิทธิภาพบทเรียนวีดิทัศนการสอน วิชาอิสลามศึกษา เร่ืองการ

ประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ  สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 1. ไดบทเรียนวีดิทัศนการสอน วิชาอิสลามศึกษา  เร่ือง การประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 

จํานวน 1 ชุด ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 
2. เปนแนวทางในการจัดทําบทเรียนวีดิทัศนการสอน วิชาอิสลามศึกษาในเรื่องอ่ืนๆ เชน วธิี

อาบนํ้าละหมาด วิธีละหมาด เปนตน  
 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1. ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนมุสลิมในชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาค
เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนดอนฉิมพลีพิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ฉะเชิงเทรา เขต 1 จํานวน 140 คน 
  2. กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนมุสลิมในชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนดอนฉิมพลีพิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ฉะเชิงเทรา เขต 1 จํานวน 50 คน ที่ไดมาดวยวิธีการสุมอยางงาย(Simple Random Sampling) และ
แบงเปนกลุมทดลองดังน้ี 

       2.1 กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองครั้งที่ 1 จํานวน 1 กลุม  5 คน 
       2.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองครั้งที่ 2 จํานวน 3 กลุมๆละ 5 คน รวมเปน 15 คน     
       2.3 กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองครั้งที่ 3 จํานวน 6 กลุมๆละ 5 คน รวมเปน 30 คน 
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เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 1. บทเรียนวีดิทัศนการสอน วิชาอิสลามศึกษา เร่ืองการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 
จํานวน 3 ตอน 

1.1 ตอนที่1 เรื่อง บทบัญญัติและพิธีการสําคัญในการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 
1.2 ตอนที่ 2 เรื่อง ขั้นตอนตางๆ ในการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 
1.3 ตอนที่ 3 เรื่อง ขอหามตางๆ ในขณะประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 

2. แบบฝกหัดระหวางเรียน 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4. แบบประเมินคุณภาพบทเรียนวีดิทัศน 

 

การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
1.  ศึกษาจุดมุงหมายและเนื้อหาวิชาอิสลามศึกษา เร่ือง การประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 

ตามหลักสูตรของชวงชั้นที่ 3 แลวแบงเนื้อหาออกเปนตอนๆ โดยมีการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู
ในเนื้อหาแตละตอน 
 2.  ศึกษาการสรางแบบทดสอบและการเขียนขอสอบ 
  2.1  สรางแบบฝกหัดระหวางเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน โดยเขียนเปนแบบปร
นัย 4 ตัวเลือก โดยใหคลอบคลุมเน้ือหา และวัตถุประสงค 
  2.2  นําแบบฝกหัดระหวางเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน ใหอาจารยที่ปรึกษา 
และใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาตรวจสอบความถูกตอง สอดคลองกับวัตถุประสงค 
  2.3 สรางแบบประเมินคุณภาพดานเนื้อหาและดานการผลิตสื่อ ใหอาจารยที่ปรึกษา 
ตรวจสอบความถูกตอง  
  2.3  สรางบทเรียนวีดิทัศนการสอน วิชาอิสลามศึกษา เรื่องการประกอบพิธีฮัจญ
และอุมเราะฮฺ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3  โดยใชโปรแกรมตัดตอ Vegas 6.0 ของ Sony  
  2.4  นําบทเรียนวีดิทัศนการสอนและแบบประเมินคุณภาพดานเนื้อหาและดานการ
ผลิตสื่อที่สรางขึ้น ใหอาจารยที่ปรึกษา และใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา ทําการตรวจสอบเนื้อหา
บทเรียน  และนําไปใหผูเชี่ยวชาญดานสื่อและเทคโนโลยีการศึกษา ทําการตรวจสอบและประเมิน
คุณภาพของสื่อเพ่ือทําการปรับปรุงแกไข   

2.5  นําบทเรียนที่ปรับปรุงแกไขแลว ใหอาจารยที่ปรึกษา และใหผูเชี่ยวชาญดาน
เน้ือหา และผูเชี่ยวชาญดานสื่อและเทคโนโลยีการศึกษา พิจารณาตรวจสอบอีกครั้ง 

2.6  นําบทเรียนวีดิทัศนการสอนที่ไดแกไขแลว ไปทดลองหาประสิทธิภาพตอไป         
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การดําเนินการทดลอง 
ผูวิจัยไดดําเนินการทดลอง ตามลําดับขั้นตอนดังน้ี 
  การทดลองครั้งที่ 1  นําบทเรียนวีดิทัศนการสอน ไปทดลองใช เพ่ือทดสอบคุณ 

ภาพขั้นตน กับกลุมตัวอยาง 1 กลุม จํานวน 5 คน โดยใหศึกษาบทเรียนที่สรางขึ้นเพ่ือตรวจสอบขอ 
บกพรองในดานคุณภาพของบทเรียน และการนําเสนอของบทเรียนวีดิทัศนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้น  
โดยเก็บขอมูลจากการสังเกตและสัมภาษณผูเรียน  แลวนํามาปรับปรุงแกไขขอบกพรองตางๆ ของ
บทเรียน  เพ่ือใชในการทดลองครั้งที่ 2 ตอไป 

การทดลองครั้งที่ 2  นําบทเรียนวีดิทัศนการสอน ที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใช เพ่ือ
หาแนวโนมประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศนการสอนตามวัตถุประสงค โดยใชกับกลุมตัวอยาง 3 
กลุมๆ ละ 5 คน รวมเปน 15 คน โดยใหนักเรียนเรียนจากบทเรียนวีดิทัศนการสอนที่ละตอน โดย
ขณะเรียนก็ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดไปดวย เม่ือจบในแตละตอนจึงใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของแตละตอนจนครบ 3 ตอน หลังจากนั้นนําผลคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหา
แนวโนมประสิทธิภาพของบทเรียน  จากนั้นนําขอบกพรองที่พบไปปรับปรุงแกไข  เพ่ือใชในการ
ทดลองครั้งที่ 3 ตอไป 

การทดลองครั้งที่ 3  นําบทเรียนที่ไดรับการปรับปรุงแกไขจากการทดลองครั้งที่ 2  
มาทดลองกับกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน โดยใหศึกษาบทเรียนวีดิทัศนการสอนที่สรางขึ้น เพ่ือหา
ประสิทธิภาพของบทเรียน โดยใหกลุมตัวอยางทําแบบฝกหัดระหวางเรียนและทําแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน  แลวนําผลคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศนการ
สอนตามเกณฑที่กําหนดไวคือ 85/85   
 

สรุปผลการวิจัย 
        จากการดําเนินการวิจัยและการพัฒนาบทเรียนวีดิทัศนการสอน วิชาอิสลามศึกษา เร่ือง 
การประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ  สรุปผลการวิจัยไดดังน้ี 
        1. ไดบทเรียนวีดิทัศนการสอน วิชาอิสลามศึกษา เร่ืองการประกอบพิธีฮัจญและอุม
เราะฮฺ ที่ประกอบดวยเนื้อหาจํานวน 3 ตอน ดังน้ี 
            ตอนที่ 1 เรื่อง บทบัญญัติและพิธีการสําคัญในการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 
            ตอนที่ 2 เรื่อง ขั้นตอนตางๆ ในการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 
            ตอนที่ 3 เรื่อง ขอหามตางๆ ในขณะประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 
        2. ประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศนการสอน วิชาอิสลามศึกษา เร่ืองการประกอบ
พิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 
             2.1  ผลการประเมินจากผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและดานสื่อและเทคโนโลยี  
การศึกษา  พบวาบทเรียนวีดิทัศนการสอน  มีคุณภาพดานเนื้อหาในระดับดีมาก และมีคุณภาพดาน
สื่อและเทคโนโลยีการศึกษาอยูในระดับดี 
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             2.2  ประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศนการสอนจากการทดลองกับกลุมตัว 
อยาง พบวา บทเรียนโดยรวมมีประสิทธิภาพ 89.06/87.10 โดยตอนที่ 1 เปน 90.60/88.00 ตอนที่ 2 
เปน 86.60/86.00 ตอนที่ 3 เปน 90.00/87.30 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว 

 
อภิปรายผล 
     จากการวิจัยครั้งน้ีเปนการทดลองหาประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศนการสอน วิชา
อิสลามศึกษา เรื่องการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 มีประสิทธิภาพ
โดยรวม 89.06/87.10 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไวคือ 85/85 จากผลการวิจัย สามารถอภิปราย
ไดดังน้ี 
     1. บทเรียนวีดิทัศนการสอน วิชาอิสลามศึกษา เรื่องการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 
สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ไดพัฒนาขึ้นอยางเปนระบบ คือ มีการศึกษาเนื้อหาและการวิเคราะห
เน้ือหา แลวจึงนํามาจัดเนื้อหาใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูและชวงชั้นของผูเรียน  ผานการ
ตรวจสอบคุณภาพจากอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธและผูเชี่ยวชาญทางดานเนื้อหาและดานสื่อและ
เทคโนโลยีการศึกษา มีการแกไขปรับปรุงขอบกพรองตางๆ ที่พบในทุกขั้นตอน  ไดมีการทดลองหา
ประสิทธิภาพของบทเรียน จํานวน 3 ครั้ง และในแตละครั้งมีการปรับปรุงแกไขขอบกพรองตางๆ จน
ไดบทเรียนวีดิทัศนการสอนที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดไว 
     2. เม่ือไดใชบทเรียนวีดิทัศนน้ีทําการสอน ผูวิจัยไดสังเกตพฤติกรรมของผูเรียน พบวาผู 
เรียนมีความกระตือรือรนสนใจใน บทเรียนวีดิทัศนการสอน จากการสอบถามและสัมภาษณผูเรียน
พบวา ผูเรียนพึงพอใจในบทเรียนวีดิทัศนการสอน เพราะสามารถทําใหเกิดการเรียนรูไดอยางรวด 
เร็ว เพราะมีการนําสื่อรูปแบบตางๆ เชน ภาพกราฟก ภาพเคลื่อนไหว และเสียงบรรยาย  ภาพนิ่ง 
รวมทั้งเทคนิคในการนําเสนอตางๆ เปนสิ่งที่ชวยดึงดูดความสนใจใหผูเรียนอยากเรียนรูกับประสบ 
การณใหมๆ จึงชวยใหกิจกรรมการเรียนการสอนดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

     จากผลการทดลองครั้งที่ 2 เพ่ือหาแนวโนมประสิทธิภาพบทเรียนวีดิทัศนการสอนพบวา  
บทเรียนโดยรวมมีแนวโนมประสิทธิภาพ 87.30/85.96 เปนไปตามเกณฑที่กําหนดและเมื่อพิจารณา
เปนรายตอนพบวา ตอนที่ 1 มีคาเปน 87.30/86.00ตอนที่ 2 มีคาเปน 86.60/85.30 และตอนที่ 3 มี
คาเปน 88.00/86.60 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑที่กําหนดเชนกัน 
     ภายหลังจากการปรับปรุงบทเรียนในการทดลองครั้งที่ 2 แลวไดนํามาหาประสิทธิภาพใน
การทดลองครั้งที่ 3 พบวาบทเรียนโดยรวมมีประสิทธิภาพ 89.06/87.10 โดยตอนที่ 1 เปน  90.60/ 
88.00 ตอนที่ 2 เปน 86.60/86.00 ตอนที่ 3 เปน 90.00/87.30 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 
 

ขอเสนอแนะ 
จากผลการวิจัยที่เสนอไปแลวน้ัน ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังตอไปน้ี 
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 ขอเสนอแนะทั่วไป 
         1. ควรมีการสนับสนุนใหมีการใชบทเรียนวีดิทัศนการสอน ในกิจกรรมการเรียนการ
สอน เพ่ือกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจในการเรียนรู ทําใหผูเรียนไมเกิดความเบื่อหนาย และมี
ทางเลือกในการใชประสบการณใหมๆ ในการเรียนรูเพ่ิมขึ้น 
         2. ควรสงเสริมใหครูผูสอนใชสื่อวีดิทัศนที่ผลิตขึ้น เขาไปชวยแกปญหาการขาดแคลน
ครู ปญหาการมีเวลาไมเพียงพอในการสอน ตลอดจนใชในการซอมเสริม เพ่ือชวยใหผลการเรียนรู
ของนักเรียนดีขึ้น 
         3. ในการจัดทําบทเรียนวีดิทัศนการสอนนั้น จําเปนตองไดรับการสนับสนุนจากสถาน 
ศึกษา ทั้งดานเครื่องมือ และอุปกรณตางๆ และครูผูสอนควรไดรับการสนับสนุน ดานการจัดอบรมใน
การผลิตและพัฒนาสรางสรรคบทเรียนวีดิทัศนการสอน เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนการสอน
ใหดียิ่งขึ้น 

        4. ควรมีการสนับสนุนใหผูเรียนใชบทเรียนวีดิทัศนการสอน วิชาอิสลามศึกษา เร่ือง
การประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ เพ่ือการทบทวนบทเรียน หรือศึกษาเนื้อหาลวงหนาดวยตนเอง 
โดยไมจํากัดวาจะตองเรียนในชั่วโมงเรียนเทานั้น 

 
ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอไป 

       1. ควรทําการวิจัยและการพัฒนาบทเรียนวีดิทัศนการสอน วิชาอิสลามศึกษา ในเรื่อง
อ่ืนๆ เชน วิธีการอาบน้ําละหมาด วิธีการละหมาด เปนตน  เพ่ือเปนประโยชนในการเรียนการสอน 
       2. ควรมีการพัฒนาบทเรียนวีดิทัศน วิชาอิสลามศึกษาในรูปแบบตางๆ นอกเหนือนอก
ไปจากรูปแบบสารคดี ตามความเหมาะสมกับเน้ือหาของเรื่องน้ันๆ เชน แบบสนทนา แบบละคร 
เปนตน 
       3. ควรมีการทดลองเปรียบเทียบบทเรียนวีดิทัศนรูปแบบสารคดีกับรูปแบบอ่ืนๆ  
       4. ควรติดตามผลการปฏิบัติจากการศึกษาบทเรียนวีดิทัศนการสอน วิชาอิสลามศึกษา
เรื่องการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 
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ภาคผนวก 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก. 
ตารางแสดงคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) 

และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบหลังเรียน 
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ตาราง 5 แสดงคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
 

ขอ คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) 
1 0.73 0.25 
2 0.70 0.22 
3 0.71 0.24 
4 0.54 0.37 
5 0.77 0.25 
6 0.76 0.25 
7 0.76 0.46 
8 0.78 0.38 
9 0.74 0.32 
10 0.74 0.41 
11 0.48 0.50 
12 0.63 0.27 
13 0.64 0.45 
14 0.69 0.29 
15 0.73 0.51 
16 0.70 0.22 
17 0.71 0.46 
18 0.53 0.89 
19 0.48 0.37 
20 0.52 0.42 
21 0.70 0.37 
22 0.78 0.46 
23 0.79 0.49 
24 0.69 0.48 
25 0.78 0.25 
26 0.67 0.54 
27 0.75 0.38 
28 0.71 0.32 
29 0.51 0.87 
30 0.71 0.40 

คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เทากับ 0.586 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข. 
บทรายการวีดิทัศน 

เร่ือง การประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 
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บทรายการวดิีทัศน 
เร่ือง การประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮ ฺ

ตอนที่ 1   เร่ือง  บทบัญญตัิและพิธีการสําคัญในการประกอบพธีิฮัจญและอุมเราะฮ ฺ
 

ภาพ เสียง 

Color Bars and Tone (F/I ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
Counting Leader (ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
Caption โลโก มศว (ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
Caption ภาควิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ 

(ดนตรีอาหรับบรรเลง) 

Caption เสนอรายการวีดิทศันการสอน (ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
Caption เรื่องการประกอบพิธีฮัจญและอุม
เราะฮฺ 

(ดนตรีอาหรับบรรเลง) 

Caption ตอนที่ 1 เรื่อง บทบัญญัติและพธิีการ
สําคัญในการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 

(ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
 

 (F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
ELS. ภาพมหานครมักกะฮฺเห็นมัสยิดฮะรอม
เปนศูนยกลาง 

นครมักกะฮฺ อันทรงเกียรติ  เ มืองแหงบาน
ของอัลลอฮฺ เปนศูนยรวมจิตใจของชาวมุสลิม
ทั่วทุกมุมโลกในขณะที่พวกเขาทําการละหมาด 
เปนสถานที่ ที่หัวใจของมุสลิมทุกดวง 

MS. เครื่องบนิบนทองฟา ตางมุงมาดปรารถนาที่จะไปเยือนดวยความรัก 
ความภักดี   

Tilt down จากทองฟาลงมาเปนภาพ LS. 
มัสยิดฮะรอม 

และเพื่อเปนการสนองตอบคําเชิญชวนของเอก
องคอัลลอฮฺ ซุบฮานาฮูวาตาอาลา พระผูเปน
เจาแหงมวลมนุษยชาต ิ

LS. รถบสัโดยสารวิ่งบนถนน MS. เรือโดยสาร
ทางทะเลขนาดใหญ  LS. เครื่องบินโดยสาร
ขณะลงจอด 

บรรดามุสลิมจากทั่วทุกมุมโลกจะเดินทางมายัง
นครแหงน้ี  

MS. ผูโดยสารลงจากเครื่องบิน  
ELS. บรรดาผูประกอบพิธฮัีจญที่มัสยิดฮะรอม 

เพ่ือประกอบศาสนพิธทีี่สําคัญอันไดแก “พิธี
ฮัจญ” ณ บานของอัลลอฮฺ  
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ภาพ เสียง 

MS. ภาพขาว-ดําผูประกอบพิธีฮัจญในอดีตนั่ง
อยูบนหลังอูฐLS. ภาพขาว-ดํากองคาราวานอูฐ 
LS. ภาพขาว-ดํามหานครมักกะฮฺในอดีต Pan
ไปยังมัสยิดฮะรอม หยุดดวยภาพ MS. ทีบ่ัย
ตุลลอฮฺ 

ซ่ึงถือปฏิบตัิกนัมาตั้งแตสมัยศาสนฑตูอิบรอฮีม 
อะลัยฮิสสลามจวบจนทุกวนัน้ี ทั้งน้ีเพ่ือใหพวก
เขาตั้งม่ันอยูในการสักการะตอพระองคอัลลอฮฺ 
ซุบฮานาฮูวาตาอาลา ตามแบบอยางที่อยูบน
ทางนําที่ถูกตอง 

MS.หออะซานคู ZO.จนเห็นภาพLS.บัยตุลลอฮฺ การประกอบพิธีฮัจญ จึงหมายถึงหมายถึง การ
เดินทางไปยังนครมักกะฮฺ ประเทศซาอุดิอาร
เบีย เพ่ือปฏบิตัิศาสนกิจเปนการเฉพาะ 

LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังเดินฏอวาฟ ตามเวลาและสถานที่ทีถู่กกาํหนดไว ซ่ึงถอืเปน
การปฏิบตัิตามแบบอยางทีศ่าสนทตูของอัล 
ลอฮฺที่ไดกระทําไว  

MS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญรับแจกคูมือการ
ประกอบพิธีฮัจญ 

โดยจะบังคับใชเฉพาะมุสลมิที่มีความพรอมทั้ง
ดานรางกายและทรัพยสินเทานั้น 

MS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญบนทองถนน 
LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญบนทองถนน 

การประกอบพิธีฮัจญจะมีเพียงครั้งเดียวในหนึ่ง
ป คือในชวง เทศกาลฮัจญ  

VLS.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลงัฏอวาฟ ZO.จาก
มุมสูงมาหยุดที่ ELS.มัสยิดฮะรอม แลวTilt up 
สู ELS. หออะซานคู 

ซ่ึงจะเร่ิมตั้งแตวันที่ 8ถึงวนัที่13 เดือนทีส่ิบสอง
ของปฏิทินอาหรับ คือเดือนซุลฮิจยะฮฺ แตถา
ปฏิบตัินอกเทศกาลฮัจญ การปฏิบตัิดังกลาวจะ
ถูกเรียกวา “การประกอบพธิีอุมเราะฮฺ” ซ่ึงการ
ประกอบพิธีอุมเราะฮฺน้ันสามารถกระทําได
ตลอดทั้งป แตจะมีขอปฏบิตัิและขั้นตอนที่นอย
กวาการประกอบพิธีฮัจญ 

 
Caption ทําแบบฝกหัด 

(F/I ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
ทําแบบฝกหัด 

(F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
Caption 1. สถานที่ใดตอไปน้ีคือสถานทีท่ี่
มุสลิมเดินทางไปประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 
ก.นครมักกะฮฺ ประเทศซาอุดิอารเบีย 
ข.นครมะดีนะฮฺ ประเทศซาอุดิอารเบีย 
ค.นครญิดดะฮฺ ประเทศซาอุดิอารเบีย 
ง.นครริยาด ประเทศซาอุดิอารเบีย 

ขอหน่ึง สถานที่ใดตอไปน้ีคือสถานที่ที่มุสลิม
เดินทางไปประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 
ก.นครมักกะฮฺ ประเทศซาอุดิอารเบีย 
ข.นครมะดีนะฮฺ ประเทศซาอุดิอารเบีย 
ค.นครญิดดะฮฺ ประเทศซาอุดิอารเบีย 
ง.นครริยาด ประเทศซาอุดิอารเบีย 



 

 

70 

 

ภาพ เสียง 

Caption เฉลย 1. สถานที่ใดตอไปน้ีคือสถานที่
ที่มุสลิมเดินทางไปประกอบพิธีฮัจญและอุม
เราะฮฺ ก.นครมักกะฮฺ ประเทศซาอุดิอารเบีย 
        ข.นครมะดีนะฮฺ ประเทศซาอุดิอารเบีย 
        ค.นครญิดดะฮฺ ประเทศซาอุดิอารเบีย 
        ง.นครริยาด ประเทศซาอุดิอารเบีย 

เฉลย คําตอบที่ถูกคือ ก.นครมักกะฮฺ ประเทศ
ซาอุดิอารเบีย 
 

Caption 2. การประกอบพธิีอุมเราะฮฺตางจาก
การประกอบพิธีฮัจญอยางไร 
ก.พิธีอุมเราะฮฺทําไดตลอดทั้งป 

 ข.พิธีอุมเราะฮฺทําไดหลายครั้งในหนึ่งป 
ค.พิธีอุมเราะฮฺมีขั้นตอนการปฏิบตัิที่นอยกวา 
ง.ถูกทุกขอ 

ขอสอง การประกอบพิธีอุมเราะฮฺตางจากการ
ประกอบพิธีฮัจญอยางไร 
ก.พิธีอุมเราะฮฺทําไดตลอดทั้งป 
ข.พิธีอุมเราะฮฺทําไดหลายครั้งในหนึ่งป 
ค.พิธีอุมเราะฮฺมีขั้นตอนการปฏิบตัิที่นอยกวา 
ง.ถูกทุกขอ 

Caption เฉลย 2. การประกอบพิธีอุมเราะฮฺตาง
จากการประกอบพิธีฮัจญอยางไร 
ก.พิธีอุมเราะฮฺทําไดตลอดทั้งป 

 ข.พิธีอุมเราะฮฺทําไดหลายครั้งในหนึ่งป 
ค.พิธีอุมเราะฮฺมีขั้นตอนการปฏิบตัิที่นอยกวา 
ง.ถูกทุกขอ 

เฉลย คําตอบที่ถูกคือ ง.ถูกทุกขอ 
 
 
 
 
(F/I ดนตรีอาหรับบรรเลง) 

(F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
MS.บัยตุลลอฮฺ  ZO.เปน LS.บัยตุลลอฮฺ 
 

การประกอบพิธีฮัจญน้ันเปนบทบัญญัติหน่ึงที่
มุสลิมจะตองปฏิบตัิ ดังที่อัลลอฮฺซุบฮานาฮู
วาตาอาลา ทรงตรัสไวในซเูราะฮฺอาละอิมรอน 
อายะฮฺที่ 97 วา 

LS.บัยตลุลอฮฺอีกมุมหน่ึง (เสียงอานคัมภีรอัลกุรอานซูเราะฮฺอาละอิมรอน 
อายะฮฺที่ 97) 

Caption ความหมายคัมภีรอัลกุรอาน ซูเราะฮฺ
อาละอิมรอน อายะฮฺที่ 97 

ซ่ึงมีความหมายวา“และสําหรับสิทธขิองอัลลอฮฺ
ที่มีเหนือมวลมนุษยน้ันคือการมุงสูการประกอบ 
พิธีฮัจญ ณ บานของอัลลอฮฺ สําหรับผูทีมี่ความ 
สามารถเดินทางไปได และผูใดปฏิเสธ แทจริง 
อัลลอฮฺน้ันไมทรงพึ่งพาประชาชาติทั้งหลาย” 
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LS. บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญเตรียมตัว
ละหมาดบริเวณลานสะแอ ZO. 

นอกจากนี้ทานนบีมุฮัมมัด ศ็อลลลัลอฮุอาลัยฮิ
วาซัลลัม ศาสนทูตของพระองคยังไดกลาววา 

Caption หลักปฏิบตัิของอิสลาม 5 ประการ 
    1. การปฏิญาณตน 
      2. การดํารงละหมาด 
      3. การจายซะกาต 
      4. การถือศีลอด 
      5. การประกอบพิธีฮัจญ 

“อิสลามนั้นถกูกอตั้งอยูบนหลักหาประการคือ 
การปฏิญาณวาไมมีพระเจาใดนอกจากอัลลอฮฺ 
และทานนบีมุฮัมมัดเปนศาสนฑูตของพระองค 
การดํารงละหมาด การจายซะกาต การถอืศีล
อดในเดือนรอมฎอน และการประกอบพิธฮัีจญ
สําหรับผูที่มีความสามารถเดินทางไปได” 
 

BCU. ใบหนาชายชรา 
BCU. ใบหนาเด็กนอนหลับในออมกอดแม 
ECU. ใบหนาหญิงชรา BCU. ใบหนาชายหนุม 
BCU. ใบหนาชายหนุมโพกศีรษะ BCU.ใบหนา
หญิงสาว ECU. ใบหนาผูหญิง  BCU. ใบหนา
ผูชาย  BCU.ใบหนาชายชรา CU. ผูหญิงอุม
ทารก  BCU.ใบหนาชาย ECU. ใบหนาผูชาย  
ECU. ใบหนาผูหญิง  ECU. ใบหนาชายชรา   

การประกอบพิธีฮัจญน้ันนอกจากจะเปนการ
ปฏิบตัิศาสนกจิตามบัญชาใชของพระเจาแลว 
ยังเปนการแสดงออกถึงความเปนอันหนึ่งอัน
เดียวกันของมุสลิมทั่วโลกที่มีการแสดงออก
อยางเสมอภาค เทาเทียมกนั ไมมีการแบงชน
ชั้นภายใตความเปนพ่ีนองที่มีแตความ
จงรักภักดีตอพระผูเปนเจา 

Caption คุณสมบัติจําเปนของผูประกอบพิธี
ฮัจญ  
       1. เปนมุสลิม 
       2. บรรลศุาสนภาวะ  
       3. สติสัมปชัญญะสมบูรณ   
       4. เปนอิสรชน   
       5. พรอมทั้งรางกายและทรัพยสิน  
       6. หนทางปลอดภัยสําหรับการเดินทาง  
       7. ผูหญิงตองมีสามีหรือมะฮฺรอมเดินทาง 
          ไปดวย 

คุณสมบัตขิองผูที่จําเปนตองเดินทางไป
ประกอบพิธีฮัจญ มีดังตอไปน้ีตอง หน่ึง-เปน
มุสลมิสอง-เปนผูอยูในวัยทีเ่รียกวา บรรลศุาสน
ภาวะแลว สาม-เปนผูมีสตสิัมปชัญญะสมบูรณ 
สี่-เปนอิสรชน มิใชทาส หา-เปนผูที่มี
ความสามารถทั้งดานรางกายและทรัพยสนิ 
กลาวคือ มีสุขภาพสมบูรณแข็งแรง มีทรัพยสิน
เพียงพอสําหรับคาใชจายในประกอบพิธฮัีจญ 
และคาใชจายของผูที่อยูทางบาน หก-หนทางที่
ใชตองมีความปลอดภัยสําหรับการเดินทาง 
เจ็ด-สําหรับผูหญิงตองมีสามีหรือมะฮฺรอม ซ่ึง
ไดแกญาติใกลชิดที่เปนชายที่ไมสามารถ
แตงงานกันได เชน พอ พ่ีหรือนองชายเดินทาง
ไปดวย 
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Caption ทําแบบฝกหัด 

(F/I ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
ทําแบบฝกหัด 

(F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
Caption 3. คําวา“ผูมีความสามารถเดินทางไป
ได” หมายความวาอยางไร 

ก.ผูมีความพรอมดานรางกาย 
ข.ผูมีความพรอมดานทรัพยสิน 
ค.มีความปลอดภัยในการเดินทาง 

          ง.ถูกทุกขอ 

ขอสาม คําวา ผูมีความสามารถเดินทางไปได 
หมายความวาอยางไร 

ก.ผูมีความพรอมดานรางกาย 
ข.ผูมีความพรอมดานทรัพยสิน 
ค.มีความปลอดภัยในการเดินทาง 

          ง.ถกูทุกขอ 
 

Caption เฉลย 3. คําวา“ผูมีความสามารถ
เดินทางไปได” หมายความวาอยางไร 

ก.ผูมีความพรอมดานรางกาย 
ข.ผูมีความพรอมดานทรัพยสิน 
ค.มีความปลอดภัยในการเดินทาง 

          ง.ถูกทุกขอ 
 

เฉลย คําตอบที่ถูกคือ ง.ถูกทุกขอ 

Caption 4. ขอใดไมใชคุณสมบัตขิองผู
จําเปนตองไปประกอบพิธีฮัจญ 
    ก.เปนมุสลิม 
    ข.เปนผูที่อยูในวัยกอนบรรลศุาสนภาวะ 
    ค.เปนผูมีสติสัมปชัญญะสมบูรณ 
    ง.เปนผูที่พรอมทั้งดานรางกายและทรัพยสิน 

ขอสี่ ขอใดไมใชคุณสมบตัิของผูจําเปนตองไป
ประกอบพิธีฮัจญ 
    ก.เปนมุสลิม 
    ข.เปนผูที่อยูในวัยกอนบรรลศุาสนภาวะ 
    ค.เปนผูมีสติสัมปชัญญะสมบูรณ 
    ง.เปนผูที่พรอมทั้งดานรางกายและทรัพยสิน 
 

Caption เฉลย 4. ขอใดไมใชคุณสมบตัิของผู
จําเปนตองไปประกอบพิธีฮัจญ 
    ก.เปนมุสลิม 
    ข.เปนผูที่อยูในวัยกอนบรรลศุาสนภาวะ 
    ค.เปนผูมีสติสัมปชัญญะสมบูรณ 
    ง.เปนผูที่พรอมทั้งดานรางกายและทรัพยสิน 
 

เฉลย คําตอบที่ถูกคือ ข.เปนผูที่อยูในวัยกอน
บรรลศุาสนภาวะ 



 

 

73 

 

ภาพ เสียง 

Caption 5. คําวา“ผูมีความพรอมดาน
ทรัพยสิน” หมายความวาอยางไร 
  ก.มีพอเปนคาใชจายในการเดินทาง 
  ข.มีพอเปนคาใชจายในการกินอยู 
  ค.มีพอเปนคาใชจายแกคนที่อยูทางบาน 
  ง.ถูกทุกขอ 

ขอหา คําวา ผูมีความพรอมดานทรัพยสิน
หมายความวาอยางไร 
  ก.มีพอเปนคาใชจายในการเดินทาง 
  ข.มีพอเปนคาใชจายในการกินอยู 
  ค.มีพอเปนคาใชจายแกคนที่อยูทางบาน 
  ง.ถูกทุกขอ 

Caption 5. เฉลย คําวา “ผูมีความพรอมดาน
ทรัพยสิน” หมายความวาอยางไร 
   ก.มีพอเปนคาใชจายในการเดินทาง 
   ข.มีพอเปนคาใชจายในการกินอยู 
   ค.มีพอเปนคาใชจายแกคนที่อยูทางบาน 
   ง.ถูกทุกขอ 

เฉลย คําตอบที่ถูกคือ ง.ถูกทุกขอ 
 
 
 
 

 
(F/I ดนตรีอาหรับบรรเลง) 

 
(F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 

LS.ลานฏอวาฟ Pan จนเห็นบัยตลุลอฮฺอยู
กลางภาพ ซอนขอความ”พิธีการสําคัญตางๆ” 

พิธีการสําคัญที่จะตองปฏิบตัิในการประกอบพิธี
ฮัจญมีดังน้ี 
 

Caption การครองเอี๊ยะฮฺรอม การครองเอี๊ยะฮฺรอม 
LS. ผูชายกําลังครองเอ๊ียะฮฺรอม โดยนุงผา 1 
ชิ้น 
 

การครองเอี๊ยะฮฺรอมคือการนุงหมสําหรับการ
ประกอบพิธีฮัจญ สําหรับผูชายก็คือใชผาทอ
สองชิ้นที่ไมมีการเย็บ  

MS. ผูชายกําลังหมผา 1 ชิ้น นุงผืนหนึ่งและหมอีกผืนหนึ่ง 
MS. ผูหญิงกําลังสวมชุดเอ๊ียะฮฺรอม ZO. สวนผูหญิงตองแตงกายใหมิดชิด เปดเฉพาะ

ใบหนาและฝามือ  
MS. ผูประกอบพิธีฮัจญกําลงัจัดผาเอ๊ียะฮฺรอมที่
หมอยูใหเรียบรอย 

พรอมกันน้ีผูครองเอ๊ียะฮฺรอมจะตองมีเหนียต  

CU. ผูประกอบพิธีฮัจญกําลงัยกมือขอพร 
BCU. ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังกมสุหยูด 

คือการตั้งเจตนาที่จะประกอบพิธีฮัจญ โดย
เริ่มตน ณ มีกอต 
 

LCU. ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังกมสุหยูด คือเขตที่ถูกกาํหนดไวเพ่ือเริ่มการประกอบพิธี
ฮัจญและอุมเราะฮฺ 
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Caption การวุกูฟ ณ ทุงอารอฟะฮฺ   

(F/I ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
การวุกูฟ ณ ทุงอารอฟะฮฺ   

(F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
ELS. ภูเขาเราะฮฺมะฮฺที่อยูในทุงอารอฟะฮฺ 
LS. บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญ ZO.เปน VLS. 
VLS. บรรดาผูประกอบพิธฮัีจญ ZI.เปน LS. 

การวุกูฟ ณ ทุงอารอฟะฮฺ  คือการไปหยุดพัก
ในเขตของทุงอารอฟะฮฺตั้งแตกอนเที่ยงวนัของ
วันที่ 9 เดือนซุลฮิจยะฮฺ ไปจนกระทั่งดวง
อาทิตยลบัขอบฟา 

 
 
Caption ทําแบบฝกหัด 

(F/I ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
ทําแบบฝกหัด 

(F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
Caption 6. “ การครองเอี๊ยะฮฺรอม” คืออะไร 
ก.คือการสวมชุดเอ๊ียะฮฺรอมสําหรับชายไดแก   
   การนุงหมดวยผาทอสองชิ้นที่ไมมีการเย็บ 
ข.คือการสวมชุดเอ๊ียะฮฺรอมสําหรับหญิงไดแก 
   การแตงกายอยางมิดชิด เปดเฉพาะใบหนา   
    และฝามือ 
ค.คือการสวมชุดเอ๊ียะฮฺรอมจากมีกอตพรอมกับ  
   ตั้งเจตนาเพื่อการประกอบพิธีฮัจญ 
    หรืออุมเราะฮฺ   ง.ถูกทุกขอ 

ขอหก การครองเอี๊ยะฮฺรอม คืออะไร 
ก.คือการสวมชุดเอ๊ียะฮฺรอมสําหรับชายไดแก   
   การนุงหมดวยผาทอสองชิ้นที่ไมมีการเย็บ 
ข.คือการสวมชุดเอ๊ียะฮฺรอมสําหรับหญิงไดแก  
   การแตงกายอยางมิดชิด เปดเฉพาะใบหนา   
   และฝามือ 
ค.คือการสวมชุดเอ๊ียะฮฺรอมจากมีกอตพรอมกับ 
   ตั้งเจตนาเพื่อการประกอบพิธีฮัจญ 
   หรืออุมเราะฮฺ  ง.ถูกทุกขอ 

  Caption เฉลย 6. “ การครองเอี๊ยะฮฺรอม” คือ
อะไร 
ก.คือการสวมชุดเอ๊ียะฮฺรอมสําหรับชายไดแก   
   การนุงหมดวยผาทอสองชิ้นที่ไมมีการเย็บ 
ข.คือการสวมชุดเอ๊ียะฮฺรอมสําหรับหญิงไดแก 
   การแตงกายอยางมิดชิด เปดเฉพาะใบหนา  
    และฝามือ 
ค.คือการสวมชุดเอ๊ียะฮฺรอมจากมีกอตพรอมกับ 
   ตั้งเจตนาเพื่อการประกอบพิธีฮัจญหรืออุม  
   เราะฮฺ    
ง.ถูกทุกขอ 
 

เฉลย คําตอบที่ถูกคือ ง.ถูกทุกขอ 
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Caption 7. “มีกอต” คืออะไร 
ก.เขตทีถู่กกําหนดไวเพ่ือเริม่การครองเอี๊ยะฮฺ  
   รอมของผูมาประกอบพิธฮัีจญ 
ข.เขตที่ถูกกําหนดไวเพ่ือเริม่การครองเอี๊ยะฮฺ 
   รอมของผูมาประกอบพิธอุีมเราะฮฺ 
ค.เขตที่ถูกกําหนดไวเพ่ือเริม่การครองเอี๊ยะฮฺ 
   รอมของผูมาประกอบพิธฮัีจญและอุมเราะฮฺ 
ง.ขอบเขตของนครมักกะฮฺ 

ขอเจ็ด มีกอต คืออะไร 
ก.เขตทีถู่กกําหนดไวเพ่ือเริม่การครองเอี๊ยะฮฺ  
   รอมของผูมาประกอบพิธฮัีจญ 
ข.เขตที่ถูกกําหนดไวเพ่ือเริม่การครองเอี๊ยะฮฺ 
   รอมของผูมาประกอบพิธอุีมเราะฮฺ 
ค.เขตที่ถูกกําหนดไวเพ่ือเริม่การครองเอี๊ยะฮฺ 
   รอมของผูมาประกอบพิธฮัีจญและอุมเราะฮฺ 
ง.ขอบเขตของนครมักกะฮฺ 
 

Caption เฉลย 7. “มีกอต” คืออะไร 
ก.เขตทีถู่กกําหนดไวเพ่ือเริม่การครองเอี๊ยะฮฺ  
   รอมของผูมาประกอบพิธฮัีจญ 
ข.เขตที่ถูกกําหนดไวเพ่ือเริม่การครองเอี๊ยะฮฺ 
   รอมของผูมาประกอบพิธอุีมเราะฮฺ 
ค.เขตที่ถูกกําหนดไวเพ่ือเริม่การครองเอี๊ยะฮฺ 
   รอมของผูมาประกอบพิธฮัีจญและอุมเราะฮฺ 
ง.ขอบเขตของนครมักกะฮฺ 
 

เฉลย คําตอบที่ถูกคือ ค.เขตที่ถูกกําหนดไว
เพ่ือเริ่มการครองเอี๊ยะฮฺรอมของผูมาประกอบ
พิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 
 
 
 

 

Caption 8. “การวุกูฟ ณ ทุงอารอฟะฮฺ” คือ
อะไร 
ก.การไปหยุดพักในเขตทุงอารอฟะฮฺแมชั่ว 
   ขณะหนึ่ง 
ข.การไปหยุดพักในเขตทุงอารอฟะฮฺตั้งแต 
   เที่ยงวันจนกระทั่งดวงอาทิตยลับขอบฟา 
ค.การไปหยุดพักในเขตทุงอารอฟะฮฺตั้งแต 
   เที่ยงวันของวันที่ ๙ เดือนซุลฮิจยะฮฺ 
   จนกระทั่งดวงอาทิตยลับขอบฟา 
ง.ถูกทุกขอ 
 

ขอแปด การวกุูฟ ณ ทุงอารอฟะฮฺ คืออะไร 
ก.การไปหยุดพักในเขตทุงอารอฟะฮฺแมชั่ว 
   ขณะหนึ่ง 
ข.การไปหยุดพักในเขตทุงอารอฟะฮฺตั้งแต 
   เที่ยงวันจนกระทั่งดวงอาทิตยลับขอบฟา 
ค.การไปหยุดพักในเขตทุงอารอฟะฮฺตั้งแต 
   เที่ยงวันของวันที่ ๙ เดือนซุลฮิจยะฮฺ 
   จนกระทั่งดวงอาทิตยลับขอบฟา 
ง.ถูกทุกขอ 

Caption เฉลย 8. “การวุกูฟ ณ ทุงอารอฟะฮฺ” 
คืออะไร 
 

เฉลย คําตอบที่ถูกคือ ค.การไปหยุดพักในเขต
ทุงอารอฟะฮฺตั้งแตเที่ยงวันของวันที่ ๙ เดือน
ซุลฮิจยะฮฺจนกระทั่งดวงอาทิตยลับขอบฟา 
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ก.การไปหยุดพักในเขตทุงอารอฟะฮฺแมชั่ว 
   ขณะหนึ่ง 
ข.การไปหยุดพักในเขตทุงอารอฟะฮฺตั้งแต 
   เที่ยงวันจนกระทั่งดวงอาทิตยลับขอบฟา 
ค.การไปหยุดพักในเขตทุงอารอฟะฮฺตั้งแต 
   เที่ยงวันของวันที่ ๙ เดือนซุลฮิจยะฮฺ 
   จนกระทั่งดวงอาทิตยลับขอบฟา 
ง.ถูกทุกขอ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
Caption การแรมคืนที่มุซดะลิฟะฮฺ 

(F/I ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
การแรมคืนทีมุ่ซดะลิฟะฮฺ  

(F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญเดิน 
MS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญนอนพัก Pan. 
LS. เสาหินชัน้ 2 ที่ตําบลมินา ZI.ไปที่บรรดาผู
ประกอบพิธีฮัจญเปน MS. 

การแรมคืนทีมุ่ซดะลิฟะฮฺ คือการนอนพักที่
ตําบลมุซดะลฟิะฮฺซ่ึงอยูระหวางทุงอารอฟะฮฺ
กับตําบลมินากอนที่จะเดินทางไปขวางเสาหิน
ในตอนเชา 
 

 
Caption การขวางเสาหิน 

(F/I ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
การขวางเสาหิน  

(F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
MS. ผูประกอบพิธีฮัจญที่กาํลังเก็บเม็ดหิน ZI.
ไปที่มือที่มีเม็ดหิน 
LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังขวางเสาหิน 
LS. เสาหินชัน้ 2 ที่ตําบลมินา ZI.ไปที่บรรดาผู
ประกอบพิธีฮัจญเปน MS. 

การขวางเสาหิน คือการใชกอนหินขนาดเล็ก
ประมาณปลายนิ้วกอย ขวางในบริเวณเสาหิน
จํานวนสามตนตนละเจ็ดกอน ซ่ึงเสาหิน
ดังกลาวอยูทีต่ําบลมินา 
 

 
Caption การปลงผม 

(F/I ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
การปลงผม 

(F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
MCU.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังตัดผม 
BCU.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังตัดผม 

การปลงผม ไดการโกนหรือตัดผมจากศีรษะ
ของผูประกอบพิธีฮัจญ สําหรับผูชายการโกน
น้ันถือวาประเสริฐกวา สวนผูหญิงใหขลบิปลาย
ผมเพียงหนึ่งน้ิวก็เพียงพอ 
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Caption การฏอวาฟ 

(F/I ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
การฏอวาฟ 

 (F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
กราฟกภาพแสดงการมองเห็นดานขางของ
อาคารกะอฺบะฮฺเม่ือเดินเวียนซายรอบอาคาร 
ELS. มัสยิดฮะรอมจากมุมสูงมีอาคารกะอฺบะฮฺ
อยูตรงกลาง 
ELS. อาคารกะอฺบะฮฺจากมุมสูง 
ELS. ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังเดินฏอวาฟ 
กราฟกภาพอาคารกะอฺบะฮฺเม่ือสิ้นสุด
การฏอวาฟ 

การฏอวาฟ คอืการเดินเวียนซายรอบอาคาร
กะอฺบะฮฺ ซ่ึงตัง้อยูบริเวณใจกลางของมัสยดิฮะ
รอมโดยเริ่มจากจุดที่ถูกกําหนด คือมุมที่
ประดิษฐานของหินดํา และมาสิ้นสุดที่มุมหินดํา
น้ีนับเปน 1 รอบ โดยใหทําทั้งสิ้น 7 รอบ ใน
สภาพที่มีนํ้าละหมาด 

 

 
Caption การสะแอ 

(F/I ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
การสะแอ  

(F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
LS. บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญเดินไปมาระหวาง
ภูเขาศอฟาและภูเขามัรวะฮฺ 
กราฟกแสดงเสนทางการเดินไปมาระหวาง
ภูเขาศอฟาและภูเขามัรวะฮฺ 
LS. บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญเดินไปมาระหวาง
ภูเขาศอฟาและภูเขามัรวะฮฺ 

การสะแอ คือการเดินไปมาระหวางภูเขาศอฟา
และภูเขามัรวะฮฺ  โดยเริ่มตนที่ภูเขาศอฟา เดิน
จนถึงภูเขามัรวะฮฺนับเปน 1 เที่ยว แลวกลับไป
ยังภูเขาศอฟานับเปนอีกหนึง่เที่ยว ทําเชนน้ีจน
ครบ 7 เที่ยว 

 
Caption แรมคืนที่มินา 

(F/I ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
แรมคืนที่มินาในวันตัชรีก 

(F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ)  
LS.เตนทที่พักที่ตําบลมินายามเย็น 
ELS.เตนททีพั่กที่ตําบลมินายามเชา 
LS. บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญน่ังอยูภายใน
เต็นทที่พัก Pan.ไปรอบๆ 
LS. บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญเดินไปที่เสาหิน 
LS. บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังขวางเสาหิน 
LS. บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญเดินออกจาก
บริเวณที่ขวางเสาหิน 
 

แรมคืนที่มินาในวันตัชรีก คอืการพักคางคืนที่
ตําบลมินาในวันที่ 11,12 และ 13 เดือนซุลฮิจ
ยะฮฺเพ่ือทําการขวางเสาหินจํานวนสามตน ใน
เวลาหลังเทีย่งวันของวันทัง้สาม 
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LS. บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังเดินฏอวาฟ 
LS. บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังละหมาด
ดานนอกของมัสยิดฮะรอม ZO.และ Pan ไปจน
เห็นอาคารมัสยิดแบบ VLS. มีบัยตลุลอฮฺอยู
กลางมัสยิด MS. บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญ
กําลังละหมาดดานนอกของมัสยิดฮะรอม 

(ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
 
 
 

 (F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
สวนการประกอบพิธีอุมเราะฮฺน้ัน มีขอปฏิบัติที่
มีขั้นตอนนอยกวาการประกอบพิธีฮัจญ 

MS.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลงัสวมชุดเอ๊ียะฮฺรอม 
LS.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังฏอวาฟ 
LS.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังเดินสะแอ 
MCU.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังตัดผม 
 

กลาวคือ ผูประกอบพิธีอุมเราะฮฺจะทําการครอง
เอ๊ียะฮฺรอม พรอมกับตั้งเจตนารมณในการ
ประกอบพิธีอุมเราะฮฺ ทําการเฏาะวาฟ ทาํสะ
แอ และการปลงผมเทานั้น 

 
 
Caption ทําแบบฝกหัด 

(F/I ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
ทําแบบฝกหัด 

(F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
Caption 9. ขอใดไมใชพิธีกรรมของการ
ประกอบพิธีอุมเราะฮฺ 

ก. การแรมคืนทีมุ่ซดาลิฟะฮฺ 
ข. การแรมคืนทีมิ่นา 
ค. การขวางเสาหิน 

          ง.   ถูกทุกขอ 

ขอเกา ขอใดไมใชพิธีกรรมของการประกอบพิธี
อุมเราะฮฺ 

ก. การแรมคืนทีมุ่ซดาลิฟะฮฺ 
ข. การแรมคืนทีมิ่นา 
ค. การขวางเสาหิน 
ง. ถูกทุกขอ 
จ.  

Caption เฉลย 9. ขอใดไมใชพิธีกรรมของการ
ประกอบพิธีอุมเราะฮฺ 

ก. การแรมคืนทีมุ่ซดาลิฟะฮฺ 
ข. การแรมคืนทีมิ่นา 
ค. การขวางเสาหิน 
ง. ถูกทุกขอ 

เฉลย คําตอบที่ถูกคือ ง.ถูกทุกขอ 

 
Caption ทําแบบฝกหัด 

(F/I ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
ทําแบบฝกหัด 

(F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
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Caption 10.ขอใดคือพิธีกรรมของการประกอบ
พิธีฮัจญเทานัน้ 

ก. การวุกูฟ ณ ทุงอารอฟะฮฺ 
ข. การสะแอ 
ค. การปลงผม 
ง. การฏอวาฟ 

ขอสิบ ขอใดคอืพิธีกรรมของการประกอบพิธี
ฮัจญเทานั้น 

ก. การวุกูฟ ณ ทุงอารอฟะฮฺ 
ข. การสะแอ 
ค. การปลงผม 
ง. การฏอวาฟ 
 

Caption เฉลย 10.ขอใดคือพิธีกรรมของการ
ประกอบพิธีฮัจญเทานั้น 

ก. การวุกูฟ ณ ทุงอารอฟะฮฺ 
ข. การสะแอ 
ค. การปลงผม 
ง. การฏอวาฟ 
 

เฉลย คําตอบที่ถูกคือ ก.การวุกูฟ ณ ทุงอา
รอฟะฮฺ 
 
 
 
 

 
Caption จบตอนที่ 1 
 

(F/I ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
จบตอนที่ 1 

Caption ทําแบบทดสอบตอนที่ 1 ทําแบบทดสอบตอนที่ 1 
 
 

(F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
Caption 1. การประกอบพธิีฮัจญแตกตางจาก
การปฏิบตัิศาสนกิจอ่ืนอยางไร 
ก.บังคับใชเฉพาะมุสลิมที่บรรลุศาสนภาวะ 
   เทานั้น 
ข.บังคับใชเฉพาะมุสลิมที่มีสติสัมปชัญญะ 
   สมบูรณเทานั้น 
ค.บังคับใชเฉพาะมุสลิมที่เต็มใจปฏบิัตเิทานั้น 
ง.บังคับใชเฉพาะมุสลิมที่พรอมทั้งดานรางกาย 
   และทรัพยสินเทานั้น 

ขอหน่ึง การประกอบพิธีฮัจญแตกตางจากการ
ปฏิบตัิศาสนกจิอ่ืนอยางไร 
ก.บังคับใชเฉพาะมุสลิมที่บรรลุศาสนภาวะ 
   เทานั้น 
ข.บังคับใชเฉพาะมุสลิมที่มีสติสัมปชัญญะ 
   สมบูรณเทานั้น 
ค.บังคับใชเฉพาะมุสลิมที่เต็มใจปฏบิัตเิทานั้น 
ง.บังคับใชเฉพาะมุสลิมที่พรอมทั้งดานรางกาย 
   และทรัพยสินเทานั้น 
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Caption 2. การประกอบพธิีฮัจญถือปฏบิัติกัน
มาตั้งแตสมัยศาสนฑตูทานใด 
     ก.อิบรอฮีม อะลัยฮิสสลาม 
     ข.มูซา อะลัยฮิสสลาม 
     ค.อีซา อะลัยฮิสสลาม 
     ง.มุฮัมมัด ศ็อลลลัลอฮุอาลัยฮิวาซลัลมั 

ขอสอง การประกอบพิธีฮัจญถือปฏิบัติกันมา
ตั้งแตสมัยศาสนฑูตทานใด 
     ก.อิบรอฮีม อะลัยฮิสสลาม 
     ข.มูซา อะลัยฮิสสลาม 
     ค.อีซา อะลัยฮิสสลาม 
     ง.มุฮัมมัด ศ็อลลลัลอฮุอาลัยฮิวาซลัลมั 
 

Caption 3. ชวงเวลาทีเ่รียกวา “เทศกาลฮจัญ” 
คือชวงเวลาใด 
ก.ตลอดเดือนซุลฮิจยะฮฺ 
ข.ชวงวันที่ 1ถึงวันที่ 8 เดือนซุลฮิจยะฮฺ 
ค.ชวงวันที่ 8 ถึงวันที่ 13 เดือนซุลฮิจยะฮฺ 
ง.ชวงวันที่ 13 จนสิ้นสุดเดือนซุลฮิจยะฮฺ 

ขอสาม ชวงเวลาที่เรียกวา “เทศกาลฮัจญ” คือ
ชวงเวลาใด 
ก.ตลอดเดือนซุลฮิจยะฮฺ 
ข.ชวงวันที่ 1ถึงวันที่ 8 เดือนซุลฮิจยะฮฺ 
ค.ชวงวันที่ 8 ถึงวันที่ 13 เดือนซุลฮิจยะฮฺ 
ง.ชวงวันที่ 13 จนสิ้นสุดเดือนซุลฮิจยะฮฺ 
 

Caption 4. “มะฮฺรอม” ของหญิงที่จะไป
ประกอบพิธีฮัจญคือใคร 
ก.พอ แม พ่ีชาย นองชาย พ่ีสาว หรือนองสาว 
ข.ผูที่ไมสามารถแตงงานกบัหญิงน้ันได เชน  
   พอ พ่ีชายหรือนองชาย 
ค.ผูที่ไมสามารถแตงงานกบัหญิงน้ันได เชน  
   แม พ่ีสาวหรือนองสาว 
ง.ถูกทุกขอ 

ขอสี่ “มะฮฺรอม” ของหญิงที่จะไปประกอบพิธี
ฮัจญคือใคร 
ก.พอ แม พ่ีชาย นองชาย พ่ีสาว หรือนองสาว 
ข.ผูที่ไมสามารถแตงงานกบัหญิงน้ันได เชน  
   พอ พ่ีชายหรือนองชาย 
ค.ผูที่ไมสามารถแตงงานกบัหญิงน้ันได เชน  
   แม พ่ีสาวหรือนองสาว 
ง.ถูกทุกขอ 

Caption 5. “การฏอวาฟ” คืออะไร 
ก.การเดินเวียนซายรอบบัยตุลลอฮฺ  7 รอบ 
   ดวยการมีนํ้าละหมาด 
ข.การเดินเวียนขวารอบบัยตุลลอฮฺ  7 รอบดวย 
   การมีนํ้าละหมาด 
ค.การเดินเวียนซายรอบบัยตุลลอฮฺ  7 รอบแม 
   ไมมีนํ้าละหมาด 
ง.การเดินเวียนซายรอบมัสยิดฮะรอม  7 รอบ 
  ดวยการมีนํ้าละหมาด 

ขอหา “การฏอวาฟ” คืออะไร 
ก.การเดินเวียนซายรอบบัยตุลลอฮฺ  7 รอบ 
   ดวยการมีนํ้าละหมาด 
ข.การเดินเวียนขวารอบบัยตุลลอฮฺ  7 รอบดวย 
   การมีนํ้าละหมาด 
ค.การเดินเวียนซายรอบบัยตุลลอฮฺ  7 รอบแม 
   ไมมีนํ้าละหมาด 
ง.การเดินเวียนซายรอบมัสยิดฮะรอม  7 รอบ 
  ดวยการมีนํ้าละหมาด 
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Caption 6. “การสะแอ” คืออะไร 
ก.การเดินไปมาระหวางภูเขาศอฟาและภูเขา 
   มัรวะฮฺ 
ข.การเดินไปมาระหวางภูเขาศอฟาและภูเขา 
   มัรวะฮฺ โดยเริ่มที่ภูเขาศอฟาและสิ้นสดุที่   
   ภูเขามัรวะฮฺ 
ค.การเดินไปมาระหวางภูเขาศอฟาและภูเขา 
    มัรวะฮฺ  3 เที่ยวโดยเริ่มที่ภูเขาศอฟาและ  
    สิ้นสุดที่ภูเขามัรวะฮฺ  
ง.การเดินไปมาระหวางภูเขาศอฟาและภูเขา 
   มัรวะฮฺ  7 เที่ยวโดยเริ่มทีภู่เขาศอฟาและ  
   สิ้นสุดที่ภูเขามัรวะฮฺ 

ขอหก “การสะแอ” คืออะไร 
ก.การเดินไปมาระหวางภูเขาศอฟาและภูเขา 
   มัรวะฮฺ 
ข.การเดินไปมาระหวางภูเขาศอฟาและภูเขา 
   มัรวะฮฺ โดยเริ่มที่ภูเขาศอฟาและสิ้นสดุที่   
   ภูเขามัรวะฮฺ 
ค.การเดินไปมาระหวางภูเขาศอฟาและภูเขา 
    มัรวะฮฺ  3 เที่ยวโดยเริ่มที่ภูเขาศอฟาและ  
    สิ้นสุดที่ภูเขามัรวะฮฺ  
ง.การเดินไปมาระหวางภูเขาศอฟาและภูเขา 
   มัรวะฮฺ  7 เที่ยวโดยเริ่มทีภู่เขาศอฟาและ  
   สิ้นสุดที่ภูเขามัรวะฮฺ 
 

Caption 7. “การปลงผม” คืออะไร 
ก.การโกนผมออกจากศีรษะของผูประกอบพิธ ี
   ฮัจญและอุมเราะฮฺทั้งชายและหญิง 
ข.การตัดผมออกจากศีรษะของผูประกอบพิธ ี
   ฮัจญและอุมเราะฮฺทั้งชายและหญิง 
ค.การตัดหรือโกนผมออกจากศีรษะของผู 
   ประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺที่เปนชาย  
   สวนผูหญิงคือการตัดปลายผมออกเพียง 1  
   น้ิวก็พอ 
ง.ถูกทุกขอ 

ขอเจ็ด “การปลงผม” คืออะไร 
ก.การโกนผมออกจากศีรษะของผูประกอบพิธ ี
   ฮัจญและอุมเราะฮฺทั้งชายและหญิง 
ข.การตัดผมออกจากศีรษะของผูประกอบพิธ ี
   ฮัจญและอุมเราะฮฺทั้งชายและหญิง 
ค.การตัดหรือโกนผมออกจากศีรษะของผู 
   ประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺที่เปนชาย  
   สวนผูหญิงคือการตัดปลายผมออกเพียง 1  
   น้ิวก็พอ 
ง.ถูกทุกขอ 
 

8. “การแรมคืนที่มินา” คืออะไร 
ก.การพักคางคืน 1 คืนทีต่ําบลมินา 
ข.การพักคางคืน 3 คืนทีต่ําบลมินา 
ค.การพักคางคืนที่ตําบลมินาในวันที่ 11,12    
   และ13 เดือนซุลฮิจยะฮฺ  
ง.การพักคางคืนที่ตําบลมินาในวันที่ 11,12  
   และ13 เดือนซุลฮิจยะฮฺ เพ่ือขวางเสาหนิ 

ขอแปด“การแรมคืนที่มินา” คืออะไร 
ก.การพักคางคืน 1 คนืทีต่ําบลมินา 
ข.การพักคางคืน 3 คืนทีต่ําบลมินา 
ค.การพักคางคืนที่ตําบลมินาในวันที่ 11,12    
   และ13 เดือนซุลฮิจยะฮฺ  
ง.การพักคางคืนที่ตําบลมินาในวันที่ 11,12  
   และ13 เดือนซุลฮิจยะฮฺ เพ่ือขวางเสาหนิ 
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Caption 9. ขอใดคือพิธีกรรมสําคัญของการ
ประกอบพิธีอุมเราะฮฺโดยเรียงตามลําดับ 
ก.ครองเอ๊ียะฮฺรอม ฏอวาฟ สะแอ และปลงผม 
ข.ครองเอ๊ียะฮฺรอม สะแอ ฏอวาฟ และปลงผม 
ค.ครองเอ๊ียะฮฺรอม ปลงผม สะแอ และฏอวาฟ 
ง.ครองเอ๊ียะฮฺรอม ฏอวาฟ ปลงผม และสะแอ 

ขอเกา ขอใดคือพิธีกรรมสาํคัญของการ
ประกอบพิธีอุมเราะฮฺโดยเรียงตามลําดับ 
ก.ครองเอ๊ียะฮฺรอม ฏอวาฟ สะแอ และปลงผม 
ข.ครองเอ๊ียะฮฺรอม สะแอ ฏอวาฟ และปลงผม 
ค.ครองเอ๊ียะฮฺรอม ปลงผม สะแอ และฏอวาฟ 
ง.ครองเอ๊ียะฮฺรอม ฏอวาฟ ปลงผม และสะแอ 
 

Caption 10.ขอใดคือพิธีกรรมสําคัญที่ผู
ประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺตองปฏิบตั ิ
ก.การครองเอี๊ยะฮฺรอม และการฏอวาฟ 
ข.การฏอวาฟ และการสะแอ 
ค.การสะแอ และการปลงผม 
ง.ถูกทุกขอ 

ขอสิบ ขอใดคอืพิธีกรรมสําคัญที่ผูประกอบพิธี
ฮัจญและอุมเราะฮฺตองปฏิบตั ิ
ก.การครองเอี๊ยะฮฺรอม และการฏอวาฟ 
ข.การฏอวาฟ และการสะแอ 
ค.การสะแอ และการปลงผม 
ง.ถูกทุกขอ 
 

Caption เฉลยแบบทดสอบตอนที่ 1 
       1.ง    2. ก    3.ค    4.ข    5.ก 
       6.ง    7.ค     8.ง     9.ก   10.ง 

(F/I ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
 
 

(F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
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บทรายการวดิีทัศน 
เร่ือง การประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮ ฺ

ตอนที่ 2  เร่ือง  ข้ันตอนตางๆ ในการประกอบพธีิฮัจญและอุมเราะฮ ฺ
 

ภาพ เสียง 

Caption ตอนที่ ๒ เรื่อง ขั้นตอนตางๆในการ
ประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 

(F/I ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 
 
 

(F/O ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 
VLS.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลงัฏอวาฟ ZO.จาก
มุมสูงมาหยุดที่ ELS.มัสยิดฮะรอม แลวTilt up สู 
ELS. หออะซานคู 
 

การประกอบพิธีฮัจญเปนการปฏิบัติศาสนกิจที่มี
รูปแบบเฉพาะ เชนเดียวกับการละหมาด การ
จายซะกาต และการถือศีลอด ซ่ึงรูปแบบการ
ปฏิบัติน้ันจะตองยึดถือตามแบบอยางจากทานน
บีมุฮัมมัด ศ็อลลัลลอฮุอาลัยฮิวาซัลลัม ซ่ึงเปนศา
สนทูตของอัลลอฮฺเทานั้น 
 

MLS.อาคารบัยตุลลอฮฺ ZO. แลวซอนขอความ
“ทานทั้งหลายจงยึดเอารูปแบบการประกอบพิธี
ฮัจญของพวกทานจากฉัน” อัล-หะดิษ 
LS.อาคารบัยตุลลอฮฺ ZO. 
 

ทั้งนี้ทานนบีไดกําชับถึงการดําเนินตามรูปแบบ
การปฏิบัติ น้ี ไวว า  “ทานทั้ งหลายจงยึดเอา
รูปแบบการประกอบพิธีฮัจญของพวกทานจาก
ฉัน”การประกอบพิธีฮัจญที่ทานนบีไดปฏิบัติเปน
แบบอยางไวน้ันมีดวยกัน 3 รูปแบบ 
  

ECU.หนังสือคูมือการประกอบพิธีฮัจญที่อยูใน
มือของผูประกอบพิธีฮัจญ ZO.เปนภาพ MLS.
กลุมผูประกอบพิธีฮัจญ 

ซ่ึงแตละรูปแบบน้ันมีรายละเอียดบางอยางที่
แตกตางกันออกไปบาง ดังน้ันผูที่จะเดินทางไป
ประกอบพิธีฮัจญจึงควรศึกษาในรายละเอียด 
เพ่ือเลือกรูปแบบการปฏิบัติที่เหมาะสมกับสภาพ
ความพรอมของตน   
 

Caption การประกอบพิธีฮัจญ 3 รูปแบบ 
1. แบบตะมัตตัว๊ะอฺ 
2. แบบกิรอน 
3. แบบอิฟรอต 

สําหรับรูปแบบการประกอบพิธีฮัจญทั้งสามนั้น
ไดแก แบบตะมัตตั๊วะอฺ แบบกิรอน และแบบ 
อิฟรอต 
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กราฟกการประกอบพิธีฮัจญแบบกิรอน แบบกิรอน คือแบบที่ผูประกอบพิธีฮัจญไดตั้ง
เจตนาครองเอี๊ยะรอมเพ่ือการประกอบพิธีฮัจญ
ควบคูไปกับกับพิธีอุมเราะฮฺในคราวเดียวกัน ใน
การทําแบบกิรอนนี้ ผูประกอบพิธี ฮัจญตอง
เสียดัมอันไดแกการเชือดแพะหรือแกะหนึ่งตัว ที่
นํามาดวยจากถิ่นพํานักของตน แจกจายเปน
ทานแกคนยากจน 

กราฟกการประกอบพิธีฮัจญแบบอิฟรอต แบบอิฟรอต คือแบบที่ผูประกอบพิธีฮัจญไดตั้ง
เจตนาครองเอี๊ยะรอมเพื่อการประกอบพธิีฮัจญ
เพียงอยางเดียวเทานัน้ ในการทําแบบอิฟรอตนี้ 
ผูประกอบพิธฮัีจญไมตองเสียดัม 

กราฟกการประกอบพิธีฮัจญแบบตะมัตตั๊วะอฺ แบบตะมัตตัว๊ะอฺ คือแบบทีผู่ประกอบพิธฮัีจญได
ตั้งเจตนาครองเอี๊ยะรอมเพื่อการประกอบพิธีอุม
เราะฮฺอยางเดียวกอน และเมื่อถึงเชาวันที ่8 
เดือนซุลฮิจยะฮฺซ่ึงเปนชวงเริ่มตนเวลาประกอบ
พิธีฮัจญ จึงทําการครองเอี๊ยะรอมจากที่พัก แลว
ออกไปประกอบพิธีฮัจญจนเสร็จสมบูรณ 

กราฟกการประกอบพิธีฮัจญแบบตะมัตตั๊วะอฺ 
CU.แกะ  
LS. แกะถูกเชอืด 
MS.แกะถูกชาํแหละ 
Caption ถือศีลอด 10 วัน 

การทําพิธีแบบมัตตั๊วะอฺน้ี ผูประกอบพิธฮัีจญ
ตองเสียดัมดวยการเชือดแพะหรือแกะหนึ่งตัว
เพ่ือแจกจายเปนทานแกคนยากจน สําหรับผูที่
ไมมีความสามารถที่จะเสียดัมใหทําการถือศีลอด
แทนเปนเวลาสิบวัน โดยสามวันแรกใหถอื
ระหวางการครองเอี๊ยะฮฺรอม และอีกเจ็ดวันใหถือ
เม่ือกลับถึงภูมิลําเนาของตน 

LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังฏอวาฟ 
ELS.บัยตุลลอฮฺถายจากมุมสูง 
LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังฏอวาฟถาย
จากมุมสูง 
MCU.บรรดาผูประกอบพิธฮัีจญกําลังฏอวาฟ 

กลาวไดวาการประกอบพิธฮัีจญแบบตะมัตตัว๊ะอฺ
น้ีเปนแบบที่ทานนบีสงเสริมใหบรรดามุสลมิได
ปฏิบตัิกัน ทั้งน้ีเพราะเปนแบบที่สะดวกงายดาย 
ไมสรางภาระหนักดวยการครองเอี๊ยะฮฺรอมที่
ยาวนาน ซ่ึงในชวงดังกลาวจะตองระมัดระวังไม
ละเมิดขอหามตางๆของการครองเอี๊ยะฮฺรอมดวย 
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Caption ขั้นตอนการประกอบพิธีฮัจญแบบ
ตะมัตตัว๊ะอฺ 

ขั้นตอนตางๆ ในประกอบพธิีฮัจญแบบตะมัต 
ตั๊วะอฺ 

BCU.ใบหนาผูประกอบพิธฮัีจญ 
VLS. บัยตุลลอฮฺที่มีบรรดาผูประกอบพิธฮัีจญ
กําลังฏอวาฟอยูรอบๆ 
BCU.บัยตุลลอฮฺที่มีบรรดาผูประกอบพิธฮัีจญ
กําลังฏอวาฟอยูรอบๆ ZO.เปน LS. 

เน่ืองจากการประกอบพิธีฮัจญแบบตะมัตตั๊วะอฺน้ี 
เปนแบบที่ทานนบีสงเสริมใหบรรดามุสลมิได
ปฏิบตัิกัน วีดิทัศนการสอนชุดนี้จึงจะนําเสนอ
การประกอบพิธีเพ็ญฮัจญแบบตะมัตตัว๊ะอฺเปน
หลักและมีการชี้แจงในสวนที่มีความแตกตางกัน
ของการปฏิบตัิในรูปแบบอิฟรอตและแบบกิรอน 
 

LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังฏอวาฟ Pan. 
LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังสะแอ 
MCU. ใบหนาผูประกอบพธิีฮัจญ คนที่ 1 
MCU. ใบหนาผูประกอบพธิีฮัจญ คนที่ 2 
MCU. ใบหนาผูประกอบพธิีฮัจญ คนที่ 3 
กราฟกภาพโลกกําลังหมุนมาหยุดที่แผนดิน
ประเทศซาอุดิอารเบีย 

การประกอบพิธีเพ็ญฮัจญแบบตะมัตตัว๊ะอฺจะ
เริ่มตนดวยการครองเอี๊ยะฮฺรอมพรอมกับการตั้ง
เจตนาประกอบพิธีอุมเราะฮฺกอน โดยผูประกอบ
พิธีฮัจญแบบตะมัตตัว๊ะอฺจะตองครองเอ๊ียะฮฺรอม
จากมีกอตหรือเขตที่กําหนดไวใหเริ่มทําการ
ครองเอ๊ียะฮฺรอม ซ่ึงจะอยูตามเสนทางที่ตองผาน 
ซ่ึงมีดังน้ี 

กราฟกเขตเริม่ตนการครองเอี๊ยะฮฺรอม-ซุลฮุ
ลัยฟะฮฺ 

ซุลฮุลัยฟะฮฺ ปจจุบันเรียกวา อับยารอาลี เปนมี
กอตสําหรับชาวมะดีนะฮฺและผูที่ใชเสนทางนี้ 
  

กราฟกเขตเริม่ตนการครองเอี๊ยะฮฺรอม-อัลยัวะฮฺ
ฟะฮฺ 

อัลยัวะฮฺฟะฮฺ  เปนมีกอตสําหรับชาวชาม ชาว
อียิปต  และผูที่ใชเสนทางนี ้
  

กราฟกเขตเริม่ตนการครองเอี๊ยะฮฺรอม-กอรนุล
มะนาซิล 

กอรนุลมะนาซิล ปจจุบันเรยีกวา อัลชัยอัลกะบีร 
เปนมีกอตสําหรับชาวนัจดฺ ชาวฏออิฟและผูที่ใช
เสนทางนี ้
  

กราฟกเขตเริม่ตนการครองเอี๊ยะฮฺรอม-ยะลัมลัม ยะลัมลัม เปนมีกอตสําหรับชาวเยเมนและผูที่ใช
เสนทางนี ้
  

กราฟกเขตเริม่ตนการครองเอี๊ยะฮฺรอม-ซาตุอิรกฺ ซาตุอิรกฺ เปนมีกอตสําหรับชาวอิรัก และผูที่ใช
เสนทางนี ้
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MLS.ผูประกอบพิธีฮัจญในบานพักที่มักกะฮฺ 
MCU.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังครองเอียะฮฺรอม 

สําหรับชาวมักกะฮฺที่จะประกอบพิธีฮัจญน้ัน 
สามารถครองเอียะฮฺรอมจากที่พักของตนในมัก
กะฮฺไดเลย  

VLS.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลงัฏอวาฟ 
LS.ผูครองเอียะฮฺรอมกําลังขึ้นรถโดยสารสวน
บุคคล 

แตหากเปนการครองเอียะฮฺรอมอุมเราะฮฺ ตอง
ออกไปครองที่ตานาอีมหรือสถานที่นอกเขตฮะ
รอม 

LS.รถโดยสารสวนบคุคลกาํลังเคลื่อนออกจาก
มัสยิดมีกอตที่ยัวะฮฺฟะฮฺ 
MLS.รถโดยสารสวนบคุคลและรถบัสเคลือ่นตัว
ตามกันมา 
BCU.แกะ LS.แกะกําลังถูกเชือด 
MCU.มัสยิดมีกอต ZO. 

ผูประกอบพิธีฮัจญที่ล้ําเขามาจากเขตมีกอตโดย
ไมไดครองเอ๊ียะฮฺรอม ตองกลับไปยังจุดมีกอต
แลวทําการครองเอี๊ยะฮฺรอม หากไมกลับมาครอง
เอ๊ียะฮฺรอมที่มีกอต จําเปนจะตองเสียดัมโดยการ
เชือดแพะหรือแกะหนึ่งตัวและนําเนื้อมาแจกจาย
ใหแกคนยากจนที่นครมักกะฮฺ 

 
 
Caption ทําแบบฝกหัด 

(ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
ทําแบบฝกหัด 

(F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
Caption 1. การประกอบพธิีฮัจญรูปแบบใดที่ผู
ปฏิบตัิตองตั้งเจตนาประกอบพิธีอุมเราะฮฺกอน
เแลวจึงตั้งเจตนาประกอบพธิีฮัจญในภายหลัง 

ก. แบบอิฟรอต 
ข. แบบกิรอน 
ค. แบบตะมัตตัว๊ะอฺ 
ง. แบบกิรอนและแบบตะมตัตัว๊ะอฺ 

ขอหน่ึง การประกอบพิธีฮัจญรูปแบบใดทีผู่
ปฏิบตัิตองตั้งเจตนาประกอบพิธีอุมเราะฮฺกอน
เแลวจึงตั้งเจตนาประกอบพธิีฮัจญในภายหลงั 

ก. แบบอิฟรอต 
ข. แบบกิรอน 
ค. แบบตะมัตตัว๊ะอฺ 
ง. แบบกิรอนและแบบตะมตัตัว๊ะอฺ 
 

Caption เฉลย 1. การประกอบพิธีฮัจญรูปแบบ
ใดที่ผูปฏบิัตติองตั้งเจตนาประกอบพิธีอุมเราะฮฺ
กอนเแลวจึงตัง้เจตนาประกอบพิธีฮัจญใน
ภายหลัง 

ก. แบบอิฟรอต 
ข. แบบกิรอน 
ค. แบบตะมัตตัว๊ะอฺ 
ง. แบบกิรอนและแบบตะมตัตัว๊ะอฺ 

 เฉลย คําตอบที่ถูกคือ ค. แบบตะมัตตัว๊ะอฺ 
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Caption 2. ผูประกอบพิธีฮัจญที่ล้ําเขามาจากมี
กอตโดยยังไมไดครองเอ๊ียะฮฺรอมตองปฏิบัติ
อยางไร 
ก.กลับไปครองเอี๊ยะฮฺรอมที่มีกอต 
ข.ใหครองเอ๊ียะฮฺรอมและปฏิบัตขิั้นตอนตอไปแต 
   ตองชดเชยดวยการเสียดัม 
ค.เสียพิธีฮัจญและตองมาประกอบพิธีใหมในป 
   ถัดไป 
ง. เลือกปฏิบตัิตามขอ ก. หรือขอ ข. ขอใดขอ  
   หน่ึง 
 

ขอสอง ผูประกอบพิธีฮัจญที่ล้ําเขามาจากมีกอต
โดยยังไมไดครองเอ๊ียะฮฺรอมตองปฏิบตัิอยางไร 
ก.กลับไปครองเอี๊ยะฮฺรอมที่มีกอต 
ข.ใหครองเอ๊ียะฮฺรอมและปฏิบัตขิั้นตอนตอไปแต 
   ตองชดเชยดวยการเสียดัม 
ค.เสียพิธีฮัจญและตองมาประกอบพิธีใหมในป 
   ถัดไป 
ง. เลือกปฏิบตัิตามขอ ก. หรือขอ ข. ขอใดขอ  
   หน่ึง 

Caption เฉลย 2. ผูประกอบพิธีฮัจญทีล่้าํเขามา
จากมีกอตโดยยังไมไดครองเอ๊ียะฮฺรอมตอง
ปฏิบตัิอยางไร 
ก.กลับไปครองเอี๊ยะฮฺรอมที่มีกอต 
ข.ใหครองเอ๊ียะฮฺรอมและปฏิบัตขิั้นตอนตอไปแต 
   ตองชดเชยดวยการเสียดัม 
ค.เสียพิธีฮัจญและตองมาประกอบพิธีใหมในป 
   ถัดไป 
ง. เลือกปฏิบตัิตามขอ ก. หรือขอ ข. ขอใดขอ  
   หน่ึง 

เฉลย คําตอบที่ถูกคือ ง. เลอืกปฏิบัตติามขอ ก. 
หรือขอ ข. ขอใดขอหน่ึง  
 
 
 
 
 

 

 
MCU.มัสยิดมีกอต ZO.เปน MLS. 
MCU.มัสยิดมีกอต 
MCU.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังอาบน้ํา 
MCU.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังใสนํ้าหอม 
MCU.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังสวมชุดเอ๊ียะฮฺรอม 
MS.ผูประกอบพิธีฮัจญกลาวคําตั้งเจตนา
ประกอบพิธีฮัจญ 
 

(ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
 

 (F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
เม่ือผูประกอบพิธีฮัจญแบบตะมัตตั๊วะอฺเดินมา
มาถึงมีกอตควรอาบน้ํา ใสของหอม และสวมใส
ชุดเอ๊ียะฮฺรอม จากนั้นจึงเหนียตคือตั้งเจตนา
ครองเอียะฮรอมเพ่ือการประกอบพิธีอุมเราะฮฺ 
และตองกลาววา”ลับบัยกัลลอฮุมมะ อุมเราะตัน”
ซ่ึงหมายความวา “โออัลลอฮฺ ฉันตอบสนองคํา
เชิญของพระองคดวยการประกอบพิธีอุมเราะฮฺ” 
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MLS.เรือโดยสารทางทะเล 
MCU.ผูประกอบพิธีฮัจญในเครื่องบิน 
MCU.เครื่องบนิโดยสาร 
BCU.ผูประกอบพิธีฮัจญในเครื่องบิน 

สําหรับผูที่เดินทางมาทางเรือหรือทางเครื่องบิน 
เม่ือเรือหรือเครื่องบินเขาใกลเขตมีกอต กัปตัน
เครื่องก็จะทําการประกาศใหผูโดยสารทราบ เพ่ือ
เตรียมตัวครองเอี๊ยะฮรอมดังกลาว 
 

BCU.ซุมเขตรอยตอระหวางเมือง ZO.เปน LS.
เห็นรถยนตวิง่ลอดซุม 

เม่ือผูครองเอี๊ยะฮฺรอมผานออกจากมีกอตแลวมี
ซุนนะฮฺใหทําการกลาวตัลบียะฮฺตลอดการ
เดินทาง โดยการกลาววา“.....................” 
 

MCU.ผูประกอบพิธีฮัจญในรถโดยสารกําลัง
กลาวตัลบียะฮฺ 
MLS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังแบก
สัมภาระอยูบนทองถนน ZO.เปน LS. 
 

(เสียงกลาวตลับียะฮฺ) 

ELS. ทองถนนที่มีทั้งรถยนตและบรรดาผู
ประกอบพิธีฮัจญกําลังเคลื่อนตัวไปดวยกนั 
ELS. บรรดาผูประกอบพิธฮัีจญตางเดินอยูบน
ทองถนน 
ELS. บรรดาผูประกอบพิธฮัีจญเดินอยูดานนอก
มัสยิดฮะรอม 
ELS. มัสยิดฮะรอม 

ซ่ึงมีความหมายวา “โออัลลอฮฺ ฉันตอบสนองคํา
เชิญของพระองค ฉันตอบสนองพระองค ดวย
การไมตั้งสิ่งหน่ึงสิ่งใดเปนภาคีกับพระองค แท 
จริงการสรรเสริญ ความโปรดปรานและอํานาจ
เปนของพระองค ไมมีการตั้งสิ่งใดเปนภาคีกับ
พระองค ” 
 

BCU.ใบหนาผูประกอบพิธฮัีจญ 
MLS. มัสยิดฮะรอม 
BCU.ใบหนาผูประกอบพิธฮัีจญ 
MCU. ประตมัูสยิดฮะรอม 
 

การกลาวตัลบียะฮฺน้ีใหกลาวมากๆตลอดการ
เดินทางจนกวาจะถึงมักกะฮฺ โดยใหผูชายกลาว
ดวยเสียงดัง สวนผูหญิงใหกลาวเพียงคอยๆ 
(F/Iเสียงกลาวตัลบียะฮฺ) 
 

(F/Oเสียงกลาวตลับยีะฮฺ) 
 

 
Caption ทําแบบฝกหัด 

(F/I ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
ทําแบบฝกหัด 

(F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
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Caption 3. ตอไปน้ีขอใดคอืแบบอยางจากศาสน
ทูตในการครองเอี๊ยะฮฺรอม 
ก.อาบนํ้าชําระลางรางกาย 
ข.ใสของหอม 
ค.สําหรับชายใหนุงหมดวยผา 2 ชิ้นที่สะอาดและ 
  ไมมีการเย็บริม 
ง.ถูกทุกขอ 

ขอสาม ตอไปนี้ขอใดคือแบบอยางจากศาสนทูต
ในการครองเอี๊ยะฮฺรอม 
ก.อาบนํ้าชําระลางรางกาย 
ข.ใสของหอม 
ค.สําหรับชายใหนุงหมดวยผา 2 ชิ้นที่สะอาดและ 
  ไมมีการเย็บริม 
ง.ถูกทุกขอ 
 

Caption เฉลย 3. ตอไปน้ีขอใดคือแบบอยาง
จากศาสนฑูตในการครองเอี๊ยะฮฺรอม 
ก.อาบนํ้าชําระลางรางกาย 
ข.ใสของหอม 
ค.สําหรับชายใหนุงหมดวยผา 2 ชิ้นที่สะอาดและ 
  ไมมีการเย็บริม 
 ง.ถูกทุกขอ 
 

เฉลย คําตอบที่ถูกคือ ง.ถูกทุกขอ 

Caption 4. ขอใดคือหลักการที่ถูกตองในการ
กลาวตัลบียะฮฺ 
ก.กลาวตั้งแตเริ่มการครองเอี๊ยะฮฺรอมจนถึง 
   มักกะฮฺ 
ข.ทุกคนตองกลาวดวยเสียงดัง 
ค.ตองกลาวตลอดเวลา 
ง.กลาวเวลาใดก็ได 

ขอสี่ ขอใดคือหลักการที่ถูกตองในการกลาว 
ตัลบียะฮฺ 
ก.กลาวตั้งแตเริ่มการครองเอี๊ยะฮฺรอมจนถึง 
   มักกะฮฺ 
ข.ทุกคนตองกลาวดวยเสียงดัง 
ค.ตองกลาวตลอดเวลา 
ง.กลาวเวลาใดก็ได 
 

Caption เฉลย 4. ขอใดคือหลักการที่ถูกตองใน
การกลาวตัลบียะฮฺ 
ก.กลาวตั้งแตเริ่มการครองเอี๊ยะฮฺรอมจนถึง 
   มักกะฮฺ 
ข.ทุกคนตองกลาวดวยเสียงดัง 
ค.ตองกลาวตลอดเวลา 
ง.กลาวเวลาใดก็ได 
 

เฉลย คําตอบที่ถูกคือ ก.กลาวตั้งแตเริ่มการ
ครองเอ๊ียะฮฺรอมจนถึงมักกะฮฺ 
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MCU. ประตมัูสยิดฮะรอม 
MCU. เทาของผูประกอบพธิีฮัจญ 
MCU. ใบหนาของผูประกอบพิธีฮัจญ 
MLS. บรรดาผูประกอบพิธฮัีจญขณะเขามัสยิด 

(F/I ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
 

(F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
เม่ือถึงมัสยิดฮะรอมในนครมักกะฮฺก็ใหกาวเทา
ขวาเขามัสยิดพรอมกับกลาวดุอาอฺกอนเขามัสยิด 

MLS. บรรดาผูประกอบพิธฮัีจญมุงสูลานฏอวาฟ 
LS. บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังฏอวาฟ 
MLS. ผูประกอบพิธีฮัจญหมผาโดยเปดไหลขวา
และปดไหลซาย แลวเริ่มตนฏอวาฟ 
MLS. ผูประกอบพิธีฮัจญทาํสัญลักษณมือเม่ือ
เริ่มตนการฏอวาฟ 
LS. อาคารบยัตุลลอฮฺ ZI.เปน MLS. 
 

หลังจากนั้นใหผูประกอบพธิีฮัจญมุงหนาสูบัย
ตุลลอฮฺเพ่ือทําการฏอวาฟ ซ่ึงในการฏอวาฟนั้นมี
ซุนนะฮฺคือแบบอยางจากทานนบีใหผูชายทําการ
เปดไหลขวาและปดไหลซายจากนั้นจึงเริ่มทํา
การฏอวาฟเจด็รอบ โดยเริ่มตนจากมุมหินดํา
และหากสามารถเขาไปจูบหินดําไดโดยสะดวก ก็
ใหกระทําหากไมสามารถก็ใหเขาทําสัญลกัษณ
มือแทน พรอมกับกลาววา”บิ้สม้ิลลาฮิอัลลอฮุ
อักบัร”และเริม่ทําการฏอวาฟโดยสํารวม ดวย
การรําลึกถึงอัลลอฮฺและขอพรตามประสงค หรือ
อานอัลกุรอานโดยไมสงเสียงดังรบกวนสมาธิ
ของผูอ่ืน 

MCU. ผูประกอบพิธีฮัจญขณะฏอวาฟ ZO. 
MLS. ผูประกอบพิธีฮัจญ ZO.ซอนกราฟก
วงกลมบนผูประกอบพิธีฮัจญทีทําสัญลักษณมือ
และซอนกราฟกเครื่องหมายหามกระทํา 
LS. ผูประกอบพิธีฮัจญขณะฏอวาฟ 

เม่ือเวียนมาถงึมุมที่เรียกวารุกนุลยะมานกี็ให
กระทําเพียงสมัผัสที่มุม หากไมสามารถทําได ก็
ใหเดินผานไปโดยไมตองทําสัญลักษณมือ 
หรือไมตองกลาวตั๊กบีรเหมือนตอนเดินผานมุม
หินดํา 

LS. อาคารบยัตุลลอฮฺ ซอนกราฟกแสดงใหเห็น
ดานของบัยตลุลอฮฺที่อยูระหวางมุมรุกนุลยะมานี
กับมุมหินดํา 
MLS. อาคารบัยตลุลอฮฺ 

เม่ือเดินมาถึงชวงระหวางมุมรุกนุลยะมานีกับมุม
หินดํา ซุนนะฮฺใหกลาวาดุอาวา “ร็อบบานา อาติ
นา ฟดดุนยา ฮาซานะฮฺ วาฟลอาคิเราะตฮิาซา
นะฮฺ วากินาอาซาบันนาร” 

LS.ผูประกอบพิธีฮัจญขณะฏอวาฟ ZI.ผูประกอบ 
พิธีฮัจญเปนภาพ BCU.ผูประกอบพิธีฮัจญยืนอยู
ที่จุดเริ่มตนการฏอวาฟและทําสัญลักษณมือ 
MCU. ผูประกอบพิธีฮัจญเดินเร็ว 

และเม่ือเดินมาถึงมุมหินดําจึงนับวาครบหนึ่งรอบ
ใหทําเชนน้ีเรือ่ยไปจนครบเจ็ดรอบโดยมีซุนนะฮฺ
ใหเดินเร็วและกาวถี่ในสามรอบแรกของการฏอ 
วาฟนี ้
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LS.ผูประกอบพิธีฮัจญเสร็จภารกิจการฏอวาฟ 
เปลี่ยนผามาคลุมไหลทั้ง 2 ขาง 
MCU. มะกอมอิบรอฮีม 

เม่ือเสร็จจากการฏอวาฟแลวใหปดไหลขวาไว
เชนเดิม หลังจากนั้นใหทําการละหมาดซุนนะฮฺ
สองร็อกอัตดานหลังมะกอมอิบรอฮีม 
  

MLS.ผูประกอบพิธีฮัจญยนืละหมาด กม เงย 
และสุหยูด 

ถาไมสามารถละหมาดในทีดั่งกลาวได ก็ใหทํา
การละหมาดในบริเวณใดก็ไดในมัสยิดฮะรอม
สวนวิธีการละหมาดก็เหมือนกับการละหมาดซุน
นะฮฺสองรอกอัตทัว่ไป รอกอะฮฺแรกอานกุลยาอัย
ยุฮัลกาฟรูนหลังการอานฟาติฮะฮฺ สวนรอกอะฮฺที่
สองใหอานกุลฮุวัลลอฮุอะฮัดหลังการอานฟาติ
ฮะฮฺหรือจะอานซูเราะฮฺอ่ืน ๆ นอกจากสองซู
เราะฮฺดังกลาวนี้ก็ไมมีขอหามใด ๆ 

MCU.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังด่ืมนํ้าซัมซัม ZO. เม่ือละหมาดเสร็จ ใหด่ืมนํ้าซัมซัม กอนด่ืมใหขอ
ดุอาอฺตามประสงค 

 
Caption ทําแบบฝกหัด 

(F/I ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
ทําแบบฝกหัด 

(F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
Caption 5. ตอไปน้ีขอใดคอืรูปแบบทีถู่กตอง
ที่สุดในการฏอวาฟบัยตุลลอฮฺ 
ก.เดินเวียนซายรอบบัยตุลลอฮฺ 7 รอบ 
ข.เดินเวียนซายรอบบัยตุลลอฮฺ 3 รอบ 
ค.เดินเวียนซายรอบบัยตุลลอฮฺ กี่รอบก็ได  
ง.เดินเวียนซายรอบบัยตุลลอฮฺ  7 รอบในสภาพ 
   ที่มีนํ้าละหมาดเทานั้น 

5. ตอไปน้ีขอใดคือรูปแบบที่ถูกตองที่สุดใน
การฏอวาฟบยัตุลลอฮฺ 
ก.เดินเวียนซายรอบบัยตุลลอฮฺ 7 รอบ 
ข.เดินเวียนซายรอบบัยตุลลอฮฺ 3 รอบ 
ค.เดินเวียนซายรอบบัยตุลลอฮฺ กี่รอบก็ได  
ง.เดินเวียนซายรอบบัยตุลลอฮฺ  7 รอบในสภาพ 
   ที่มีนํ้าละหมาดเทานั้น 

Caption เฉลย 5. ตอไปน้ีขอใดคือรูปแบบที่
ถูกตองที่สุดในการฏอวาฟบัยตลุลอฮฺ 
ก.เดินเวียนซายรอบบัยตุลลอฮฺ 7 รอบ 
ข.เดินเวียนซายรอบบัยตุลลอฮฺ 3 รอบ 
ค.เดินเวียนซายรอบบัยตุลลอฮฺ กี่รอบก็ได  
ง.เดินเวียนซายรอบบัยตุลลอฮฺ  7 รอบในสภาพ 
   ที่มีนํ้าละหมาดเทานั้น 

เฉลย คําตอบที่ถูกคือ ง.เดินเวียนซายรอบบัย
ตุลลอฮฺ  7 รอบในสภาพที่มีนํ้าละหมาดเทานั้น 
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Caption 6. แบบอยางที่ใชใหปฏิบัติหลังเสร็จสิ้น
การฏอวาฟทกุๆ ครั้งคือขอใด 
ก.ละหมาด 2 ร็อกอะฮฺหลังมะกอมอิบรอฮีม 
ข.ขอดุอาอฺและด่ืมนํ้าซัมซัม 
ค.เดินสะแอ 
ง.ถูกเฉพาะขอ ก. และขอ ข. 

6. แบบอยางที่ใชใหปฏิบตัหิลังเสร็จสิ้น
การฏอวาฟทกุๆ ครั้งคือขอใด 
ก.ละหมาด 2 ร็อกอะฮฺหลังมะกอมอิบรอฮีม 
ข.ขอดุอาอฺและด่ืมนํ้าซัมซัม 
ค.เดินสะแอ 
ง.ถูกเฉพาะขอ ก. และขอ ข. 
 

Caption 6. แบบอยางที่ใชใหปฏิบัติหลังเสร็จสิ้น
การฏอวาฟทกุๆ ครั้งคือขอใด 
ก.ละหมาด 2 ร็อกอะฮฺหลังมะกอมอิบรอฮีม 
ข.ขอดุอาอฺและด่ืมนํ้าซัมซัม 
ค.เดินสะแอ 
ง.ถูกเฉพาะขอ ก. และขอ ข. 
 

เฉลย คําตอบที่ถูกคือ ง.ถูกเฉพาะขอ ก. 
และขอ ข. 
 

 
ECU.อายะฮฺกุรอานใตโดมที่เนินเขาศอฟา 
MCU.โคมไฟใตโดม Tilt down ลงมาที่เนินเขา 
MLS. เนินเขาศอฟา 

(F/I ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
 

(F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
เสร็จจากภารกิจกาฏอวาฟใหผูประกอบพิธีฮัจญ
มุงไปที่เนินเขาศอฟาเพื่อทําการสะแอเจ็ดเที่ยว 
เม่ือมาถึงที่เนินเขาศอฟาใหกลาววา  
 

MLS. ผูประกอบพิธีฮัจญเดินขึ้นบนเนนิเขา
ศอฟา 

(เสียงขอพรเปนภาษาอาหรับ) 
 

MLS. ผูประกอบพิธีฮัจญยนืขอพรบนเนนิเขา
ศอฟา 

ตอจากนั้นใหขึ้นไปยืนที่เนินเขาศอฟา ผนิหนา
ไปทางกะบะฮฺพรอมกับกลาวสรรเสรฐิอัลลอฮฺ
และกลาวตั๊กบีรสามครั้ง หลังจากนั้นใหกลาวดุ
อาอฺวา 

MLS. ผูประกอบพิธีฮัจญยนืขอพรบนเนนิเขา
ศอฟา 
MLS. ผูประกอบพิธีฮัจญเดินลงจากเนินเขา
ศอฟาและมุงสูเนินเขามัรวะฮฺ 

(เสียงขอพรเปนภาษาอาหรับ)ใหกลาวอยางนี้
สามครั้งแลวขอพรตามประสงค  จากนั้นใหผู
ประกอบพิธลีงมาจากเนินเขาเพื่อมุงสูเนินเขามัร
วะฮฺ ในขณะเดินไปก็ใหกลาวขอพรไปดวย 
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MCU.ชวงระหวางเสาสีเขยีว ซอนขอความ  
”เครื่องหมายเสาสีเขียว” MCU.บรรดาผูประกอบ
พิธีฮัจญวิ่งเยาะๆ  VLS.ชวงระหวางเสาสเีขียว 
ซอนขอ ความ ”เครื่องหมายเสาสีเขยีว” MCU.
บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญวิ่งเยาะๆ LS.บรรดาผู
ประกอบพิธีฮัจญเดินสะแอ 

เม่ือเดินมาถึงเสาเขียวที่อยูระหวางทางสะแอมี
ซุนนะฮฺเฉพาะผูชายใหวิ่งเหยาะๆ ไปจนถึงเสา
เขียวอีกตนหนึ่ง แลวจึงเดินตามปกตไิปจนถึง
เดินเนินเขามรัวะฮฺ สวนผูหญิงใหเดินธรรมดา
ตลอดระยะทางการสะแอ 

LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญเดินสะแอ 
LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญสะแอโดยรถเข็ญ 

หากวาผูประกอบพิธี ไมสามารถทําฏอวาฟและ
สะแอดวยการเดินได ก็อนุญาตใหเขานั่งรถเข็ญ
เพ่ือทําการฏอวาฟและสะแอ 

MLS. ผูประกอบพิธีฮัจญยนืขอพรบนเนนิเขา 
มัรวะฮฺ LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญเดินสะแอ 
MLS. ผูประกอบพิธีฮัจญเดินลงจากเนินเขา 
มัรวะฮฺ MCU.ชวงระหวางเสาสีเขียว ซอนขอ 
ความ ”เครื่องหมายเสาสีเขยีว” MCU.บรรดาผู
ประกอบพิธีฮัจญวิ่งเยาะๆ  
LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญเดินสะแอ 
  

เม่ือมาถึงเนินเขามัรวะฮฺก็ใหหยุดยืนผินหนาไป
ทางกะบะฮฺแลวใหปฏบิตัิเชนเดียวกับเม่ืออยูที่
เนินเขาศอฟา เม่ือเสร็จแลวก็ใหลงมา แลวเดิน
ไปยังเนินเขาศอฟา เม่ือมาถึงชวงของเสาเขียวก็
ใหทําการวิ่งเหยาะ ๆ เชนเดียวกัน แลวเดินตอ
จนถึงเนินเขาศอฟา ทําเชนน้ีจนครบเจ็ดเที่ยว
โดยนับจากศอฟาไปถึงมัรวะฮฺหน่ึงเที่ยว และมัร
วะฮฺไปถึงศอฟาอีกหนึ่งเที่ยว ซ่ึงจะมาครบเจ็ด
เที่ยวที่เนินเขามัรวะฮฺ 

MCU.บรรดาผูประกอบพิธฮัีจญเดินสะแอ 
MCU.บรรดาผูประกอบพิธฮัีจญสตรีเดินสะแอ 

อนุญาตใหสตรีที่มีเลือดรอบเดือนและเลือดหลัง
การคลอดบุตรทําสะแอไดแตหามทําการฏอวาฟ
เพราะลานสะแอไมไดอยูในเขตมัสญิดฮะรอม 
 

ELS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญเดินออกจาก
มัสยิดฮะรอม 
MCU.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังตัดผมPan.สูภาพ
สะทอนในกระจก 
MCU.หออะซานคู ZO.เปน LS. มัสยิดฮะรอม 
 

และเม่ือเสร็จจากการสะแอ ใหผูประกอบพีธีฮัจญ
แบบมัตตัว๊ะอฺ ทําการปลงผมดวยการโกนหรือ
ตัดผม สําหรับผูหญิงใหตัดปลายผมออก
ประมาณ 1 น้ิวก็พอ เม่ือเสร็จจากการปลงผม ก็
ถือวาเสร็จสิ้นพิธีอุมเราะฮฺ ขอหามตาง ๆ ในชวง
การครองเอี๊ยะฮรอมก็เปนที่อนุญาตใหกระทําได 
หลังจากนี้คือชวงรอคอยเวลาของการประกอบ
พิธีฮัจญ เพ่ือทําใหการประกอบพีธีฮัจญ
แบบมัตตัว๊ะอฺน้ันสมบูรณ 
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Caption ทําแบบฝกหัด 
 

(F/I ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
ทําแบบฝกหัด 

(F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
Caption 7. การเดินสะแอมีหลักในการปฏิบัติ
อยางไร 
ก.เริ่มเดินจากเนินเขาศอฟาและสิ้นสุดเทีย่วที่ 7  
   ที่เนินเขามรัวะฮฺ 
ข.เริ่มเดินจากเนินเขามัรวะฮฺและสิ้นสุดเที่ยวที่ 7  
   ที่เนินเขาศอฟา 
ค.เดินหรือวิ่งระหวางเนินเขาศอฟาและเนินเขา 
   มัรวะฮฺ 
ง.เดินไปมาระหวางเนินเขาศอฟาและเนนิเขา 
  มัรวะฮฺไมเกิน 7 เที่ยว 

7. การเดินสะแอมีหลักในการปฏิบตัิอยางไร 
ก.เริ่มเดินจากเนินเขาศอฟาและสิ้นสุดเทีย่วที่ 7  
   ที่เนินเขามรัวะฮฺ 
ข.เริ่มเดินจากเนินเขามัรวะฮฺและสิ้นสุดเที่ยวที่ 7  
   ที่เนินเขาศอฟา 
ค.เดินหรือวิ่งระหวางเนินเขาศอฟาและเนินเขา 
   มัรวะฮฺ 
ง.เดินไปมาระหวางเนินเขาศอฟาและเนนิเขา 
  มัรวะฮฺไมเกิน 7 เที่ยว 

Caption เฉลย 7. การเดินสะแอมีหลักในการ
ปฏิบตัิอยางไร 
ก.เริ่มเดินจากเนินเขาศอฟาและสิ้นสุดเทีย่วที่ 7  
   ที่เนินเขามรัวะฮฺ 
ข.เริ่มเดินจากเนินเขามัรวะฮฺและสิ้นสุดเที่ยวที่ 7  
   ที่เนินเขาศอฟา 
ค.เดินหรือวิ่งระหวางเนินเขาศอฟาและเนินเขา 
   มัรวะฮฺ 
ง.เดินไปมาระหวางเนินเขาศอฟาและเนนิเขา 
  มัรวะฮฺไมเกิน 7 เที่ยว 
 

เฉลย คําตอบที่ถูกคือ ก.เริม่เดินจากเนินเขา
ศอฟาและสิ้นสุดเที่ยวที่ 7 ที่เนินเขามัรวะฮฺ 
 

Caption 8. ตอไปน้ีขอใดคอืพิธีกรรมที่ผูประกอบ
พิธีอุมเราะฮฺตองปฏิบัติเม่ือถึงมัสยิดฮะรอมโดย
เรียงตามลําดบั 

ก. ฏอวาฟ-สะแอ-ปลงผม 
ข. ฏอวาฟ-ปลงผม-สะแอ 
ค. สะแอ-ปลงผม-ฏอวาฟ 
ง. ปลงผม-ฏอวาฟ-สะแอ 

ขอแปด ตอไปน้ีขอใดคือพิธีกรรมที่ผูประกอบพิธี
อุมเราะฮฺตองปฏิบตัิเม่ือถึงมัสยิดฮะรอมโดยเรียง
ตามลําดับ 

ก. ฏอวาฟ-สะแอ-ปลงผม 
ข. ฏอวาฟ-ปลงผม-สะแอ 
ค. สะแอ-ปลงผม-ฏอวาฟ 
ง. ปลงผม-ฏอวาฟ-สะแอ 
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Caption เฉลย 8. ตอไปน้ีขอใดคือพิธีกรรมที่ผู
ประกอบพิธีอุมเราะฮฺตองปฏิบัตเิม่ือถึงมัสยิดฮะ
รอมโดยเรียงตามลําดับ 

ก. ฏอวาฟ-สะแอ-ปลงผม 
ข. ฏอวาฟ-ปลงผม-สะแอ 
ค. สะแอ-ปลงผม-ฏอวาฟ 
ง. ปลงผม-ฏอวาฟ-สะแอ 

เฉลย คําตอบที่ถูกคือ ก.ฏอวาฟ-สะแอ-ปลงผม 
 

 
Caption  วันตัรวยีะฮฺ 8 ซุลฮิจยะฮฺ 

(F/I ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
วันตัรวียะฮฺ 

(F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
MCU.ผูประกอบพิธีฮัจญออกจากหองน้ํา 
MCU.ผูประกอบพิธีฮัจญครองเอ๊ียะฮฺรอม Pan.
ตาม ZI.เปนภาพ CU. ใบหนาผูประกอบพิธีฮัจญ
กลาวคําตั้งเจตนาในการประกอบพิธีฮัจญ 

เม่ือถึงวันที่ 8 เดือนซุลฮิจยะฮฺ หรือวันตัรวียะฮฺ 
ผูประกอบพีธีฮัจญแบบมัตตั๊วะอฺจะทําการอาบน้ํา
ชําระลางรางกายใหสะอาดแลวครองเอี๊ยะฮฺรอม
จากที่พักดวยการตั้งเจตนาเพื่อประกอบพิธีฮัจญ 
พรอมกลาววา “ลับบัยกัลลอฮุมมะ ฮัจยัน”ซ่ึง
หมายความวา “โออัลลอฮฺ ฉันตอบสนองคําเชิญ
ของพระองคดวยการประกอบพิธีฮัจญ” 

ELS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญเคลื่อนขบวนไป
พรอมกับขบวนรถตางๆ บนทองถนน 
MCU.บรรดาผูประกอบพิธฮัีจญเดินบนถนน 
กราฟกเสนทางจากนครมักกะฮฺสูตําบลมินา 
ELS.หมูเตนทที่พักทีต่ําบลมินายามค่ํา Pan. 
LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญน่ังอยูในเตน็ทที่พัก 
LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญออกเดินทางสูทุงอา
รอฟะฮฺ  

ในวันนี้ผูประกอบพิธี ฮัจญไมวาจะเปนแบบ
ตะมัตตั๊วะฮฺ แบบอิฟรอต หรือแบบกิรอน จะมุง
หนาสูตําบลมินา  ซ่ึงที่ ดีควรไปถึงกอนดวง
อาทิตยคลอย มีซุนนะฮฺใหแรมคืนที่มินาในวันนี้ 
และเม่ือดวงอาทิตยขึ้นก็ใหออกเดินทางสูทุงอา
รอฟะฮฺ ดวยความสํารวมพรอมกับการกลาว 
ตัลบียะฮฺ 

Caption  วันอารอฟะะฮฺ 9 ซุลฮิจยะฮฺ วันที่ 9 เดือนซุลฮิจยะฮฺ หรือวันอารอฟะฮฺ 
ELS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญอยูในทุงอา
รอฟะฮฺ 
กราฟกตําแหนงของทุงอารอฟะฮฺ 
LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญอยูในทุงอารอฟะฮฺ 
LS.มัสยิดนะมิเราะฮฺ 

วันอารอฟะฮฺเปนวันที่มีความประเสริฐมากที่สุด 
ในวันนี้ผูประกอบพิธี ฮัจญทั้งหมด จะมาทํา
การวุกูฟหรือหยุดพัก รวมกันอยู ณ สถานมี่แหง
นี้ตั้งแตดวงอาทิตยคลอยจนกระทั้งดวงอาทิตย
ลับขอบฟา 
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ELS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญในทุงอารอฟะฮฺ  
ELS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญที่หนามัสยิดนะมิ
เราะฮฺ Pan.ไปยังสวนอ่ืนๆของทุงอารอฟะฮฺ 
 

มีซุนนะฮฺใหผูประกอบพิธีฮัจญทําการวูกูฟที่
บริเวณมัสยิดมะนีเราะฮฺ ซ่ึงอยูในทุงอารอฟะฮฺน้ี
แตถาไมสามารถกระทําได ก็ใหทําการวูกูฟใน
สวนใดก็ไดในเขตอารอฟะฮฺ  

VLS.ปายบอกขอบเขตและทิศทางในทุงอา
รอฟะฮฺ  

โดยจะมีปายบอกขอบเขตของอารอฟะฮฺ และ
ปายบอกทิศทางตางๆ 

MS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญในเต็นททีทุ่งอา
รอฟะฮฺ Pan.ไปทางซาย 

ขณะที่ทําการวูกูฟอยูที่อารอฟะฮฺใหทําการซิก 
รุลลอฮฺ ขออภัยโทษตอพระองคอัลลอฮฺ และขอ
พรใหมากๆโดยกระทําอยางสํารวมและนอมนอม 

LS.ผูนํากลาวคุตบะฮฺในมัสยิดนะมิเราะฮฺ 
LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญน่ังฟงอยางสงบ 
LS.ผูนํากลาวคุตบะฮฺในเต็นท 
LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญน่ังฟงอยางสงบ 
Pan.ไปทางขวา 

และเม่ือเขาเวลาละหมาดซุฮฺริ ซุนนะฮฺใหอีหมาม 
กลาวคุตบะฮฺเพ่ือเปนการตักเตือนและใหขอคิด
แกผูเดินทางมาประกอบพิธีฮัจญ หลังจากนั้นจึง
ทําการละหมาดซุฮฺริและอัศริ แบบรวมกอนและ
ยอ โดยอะซานหนึ่งครั้งและอิกอมะฮฺสองครั้ง 

 
Caption ทําแบบฝกหัด 

(F/I ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
ทําแบบฝกหัด 

(F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
Caption 9. ขอใดไมถูกตองในการวุกูฟ ณ ทุงอา
รอฟะฮฺ 
ก.หยุดพักอยูในเขตของทุงอารอฟะฮฺตั้งแตดวง 
   อาทิตยคลอยจนดวงอาทิตยลับขอบฟา 
ข.ขอพร อานอัลกุรอาน หรือซิกรุลลอฮฺใหมากๆ 
ค.ผูนําทําการกลาวคฏุบะฮฺเม่ือเขาเวลาซฮฺุริ 
ง.ทําการละหมาดซุฮฺริและอัสริโดยไมตองยอ 

ขอเกา ขอใดไมถูกตองในการวุกูฟ ณ ทุงอา
รอฟะฮฺ 
ก.หยุดพักอยูในเขตของทุงอารอฟะฮฺตั้งแตดวง 
   อาทิตยคลอยจนดวงอาทิตยลับขอบฟา 
ข.ขอพร อานอัลกุรอาน หรือซิกรุลลอฮฺใหมากๆ 
ค.ผูนําทําการกลาวคุฏบะฮฺเม่ือเขาเวลาซุฮฺริ 
ง.ทําการละหมาดซุฮฺริและอัสริโดยไมตองยอ 

Caption 9. ขอใดไมถูกตองในการวุกูฟ ณ ทุงอา
รอฟะฮฺ 
ก.หยุดพักอยูในเขตของทุงอารอฟะฮฺตั้งแตดวง 
   อาทิตยคลอยจนดวงอาทิตยลับขอบฟา 
ข.ขอพร อานอัลกุรอาน หรือซิกรุลลอฮฺใหมากๆ 
ค.ผูนําทําการกลาวคฏุบะฮฺเม่ือเขาเวลาซฮฺุริ 
ง.ทําการละหมาดซุฮฺริและอัสริโดยไมตองยอ 

 

เฉลย คําตอบที่ถูกคือง.ทําการละหมาดซุฮฺริ
และอัสริโดยไมตองยอ 
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Caption  มุซดาลิฟะฮฺ 10 ซุลฮิจยะฮฺ 

(F/I ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
การคางแรมที่มุซดาลิฟะฮฺ 

(F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
ELS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญออกเดินจากทุง
อารอฟะฮฺสูตําบลมุซดาลิฟะฮฺ 
LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังเดินสูตําบล
มุซดาลิฟะฮฺยามค่ําคืน 
กราฟกแสดงตําแหนงเสนทางจากทุงอารอฟะฮฺสู
ตําบลมุซดาลฟิะฮฺ 
LS.มัสยิดที่เรียกวามัชอาริ้ลฮะรอม 
LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังละหมาด 

เม่ือดวงอาทิตยลับขอบฟาของวันที่ 9 เดือนซุล
ฮิจยะฮฺ ขบวนผูประกอบพิธีฮัจญจะเดินทางออก
จากทุงอารอฟะฮฺมุงหนาสูสถานที่ที่เรียกวามัชอา
ร้ิลฮะรอมซึ่งตั้งอยูที่ตําบลมุซดาลิฟะฮฺ เม่ือมาถึง
ใหทําการละหมาดมัฆริบและอีซา โดยเปน
ละหมาดรวมหลัง และยอละหมาดอีชาเหลือเพียง
หน่ึงร็อกอะฮฺ โดยอะซานครั้งเดียวและอิกอมะฮฺ
สองครั้ง 

LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญนอนที่มุซดาลิฟะฮฺ 
MS.ผูประกอบพิธีฮัจญน่ังซิกรุลลอฮฺ 

จากน้ันใหคางแรมที่มุซดาลิฟะฮฺ ใหกลาวตัลบี
ยะฮฺ กลาวซิกรุลลอฮฺ และขอพรใหมากๆ โดยทํา
อยางสํารวม และสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณ
ของพระองคอัลลอฮฺ ซุบฮานาฮูวาตาอาลา 

LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังละหมาด 
LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังเก็บเม็ดหิน 
CU.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลงัเก็บเม็ดหิน 

เม่ือเสร็จจากการละหมาดซุบฮิที่มุซดาลิฟะฮฺก็ให
ออกไปเก็บหินเจ็ดกอนที่มีขนาดประมาณปลาย
น้ิวกอย เพ่ือนําไปขวางที่เสาหินที่ชื่อวาญัมรอ
ตุลอะกอบะฮฺ สวนที่เหลือใหไปเก็บที่ตําบลมินา 

MCU.ผูประกอบพิธีฮัจญที่เปนหญิง 
MCU.ผูประกอบพิธีฮัจญที่เปนเด็ก 
ELS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญเดินทางสูมินา 

ทั้งน้ีอนุโลมใหสําหรับผูหญิง ชนชรา เด็ก และ
คนออนแอ เดินทางไปมินากอนไดในชวงของคืน
น้ี 

กราฟกแสดงตําแหนงเสนทางจากมุตําบลมุซดา
ลิฟะฮฺสูตําบลมินา 
ELS.เสาหินที่ตําบลมินา 

เก็บเสร็จแลวใหมุงหนาสูตําบลมินา พรอมกับ
กลาวตั๊กบีรและซิกรุลลอฮฺใหมากๆ 

LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังมุงสูเสาหิน 
LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังขวางเสาหิน 
Pan.ไปขวามอื 

เม่ือมาถึงมินา ก็ใหรีบไปขวางเสาหินที่ชื่อวาญัม
รอตุลอะกอบะฮฺโดยขวางทั้งหมดเจ็ดครั้ง ครั้งละ
หน่ึงกอน ขวางอยางตอเน่ืองกัน ในขณะขวาง
หินแตละกอนใหกลาววา “อัลลอฮุอักบัร” 

LS.คนตอนฝงูแกะ 
LS.บรรดาแกะที่ถูกชําแหละแลวแขวนอยู 

เสร็จแลวใหไปเชือดสัตวเพ่ือเสียดัม 
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ECU.ผมบนศรีษะที่กําลังถกูตัด 
MCU.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังตัดผม 
LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญบนทองถนน 
BCU.บรรดาผูประกอบพิธฮัีจญกําลังเดิน 
MCU.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังเดินสูมัสยดิฮะรอม 

หลังจากนั้นใหผูประกอบพิธีเลือกที่จะโกนหรือ
ตัดผมตามแตตองการมาถึงขั้นตอนนี้เรียกวา
ตะฮัลลุล เอาวัล หมายถึงการเปลื้องเอียะฮฺรอม
ครั้งที่ 1 ขอหามที่เคยหามขณะครองเอียะฮฺรอม
ก็เปนที่อนุญาต ยกเวนการรวมประเวณีเพียง
อยางเดียวที่ยังเปนที่ตองหามอยู 

ELS.ทองฟาTilt down ลงมาที่มัสยิดฮะรอม 
ซอนดวยขอความวันอีดิลอัฎฮา10 ซุลฮิจยะฮฺ  
 
 

(เสียงตั๊กบี๊ร)วันนี้คือวันที่ 10 เดือนซุลฮิจยะฮฺ 
หรือวันอีดิลอัฎฮา ซ่ึงเปนวันรื่นเริงของบรรดา
มุสลิมทั่วโลก  พวกเขาตางรวมเฉลิมฉลอง
ความสําเร็จของผูมาประกอบพิธีฮัจญ ในวันนี้ 
บรรดามุสลิมที่มาประกอบพิธีฮัจญและมุสลิมทั่ว
ทุกมุมโลกจึงตางมีความเบิกบานและยินดี  

LS.คนกําลังเชือดแกะ 
MS.คนกําลังชําแหละแกะ 
BCU.สํารับอาหาร 

มีการเชือดกุรบานหรือเชือดสัตวพลีเพ่ือความอิ่ม
เอมของพ่ีนองมุสลิม และเพื่อสรางความใกลชิด
กับพระผูเปนเจา 
 

LS.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังรับประทานอาหาร 
กราฟกแสดงตําแหนงเสนทางจากตําบลมินาสู
นครมักกะฮฺ 
LS.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังฏอวาฟบัยตุลลอฮฺ 

จากนั้นใหผูประกอบพิธีฮัจญมุงสูมัสยิดฮะรอมใน
นครมักกะฮฺเพ่ือทําการฏอวาฟอิฟาเฏาะฮฺ ซ่ึง
เปนหลักปฏิบัติอีกประการของการประกอบพิธี
ฮัจญ หามละทิ้งอยางเด็ดขาด 
 

LS.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังฏอวาฟบัยตุลลอฮฺ 
LS.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังเดินสะแอ 

ผูประกอบพิธีฮัจญแบบตะมัตตั๊วะฮฺน้ันตอง ทํา
การฏอวาฟและสะแออยางสมบูรณ 
 

LS.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังเดินสะแอ 
LS.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังฏอวาฟบัยตุลลอฮฺ 
 

สําหรับผูที่ประกอบพิธีฮัจญแบบอิฟรอต หรือ
แบบกิรอน หากยังไมสะแอในตอนฏอวาฟกูดูมก็
ตองทําการสะแอดวยเชนกัน 
 

LS.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังฏอวาฟบัยตุลลอฮฺ 
 

การฏอวาฟอิฟาเฏาะฮฺน้ี อนุญาตใหลาชาออกไป
จนถึงหลังวันตัชรีก คือหลังจากการขวางเสาหิน
ทั้งหมดในวันที่ 11-12และ13 เดือนซุลฮิจยะฮฺ 
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LS.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังเดินสะแอ 
LS.ผูประกอบพิธีฮัจญน่ังอยูในเต็นทที่มินา 
CU.ผูประกอบพิธีฮัจญน่ังอยูในเตนทที่มินา 

หลั ง จ ากผู ป ร ะกอบพิ ธี ฮั จญ เ ส ร็ จ สิ้ น จ าก
การฏอวาฟอิฟาเฏาะฮฺแลว ขอหามทุกขอที่เคย
หาม ก็เปนที่อนุมัติ รวมถึงการรวมประเวณี 
ระหวางสามี ภรรยาดวย 

Caption  วันตัชรีก 11-12-13 ซุลฮิจยะฮฺ วันตัชรีก 
LS.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังฏอวาฟบัยตุลลอฮฺ 
กราฟกเสนทางจากนครมักกะฮฺสูตําบลมินา 
LS.บริเวณเสาหินเม่ือยังวาเปลา Pan. 
LS.บริเวณเสาหินเม่ือเน่ืองแนนไปดวยผูประ 
กอบพิธีฮัจญ 
 

เม่ือฏอวาฟอิฟาเฏาะฮฺเสร็จก็ใหผูประกอบพิธี
ฮัจญกลับสูตําบลมินาเพ่ือคางแรมสามคืน ใน
วันตัชรีก คือวันที่ 11-12และ13 เดือนซุลฮิจยะฮฺ  
หากผูใดประสงคจะคางเพียงสองคืน เพราะมี
ความรีบเรงก็ไมมีขอหามใดๆ 

LS.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังขวางเสาหิน 
ELS.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลงัขวางเสาหินชั้นบน 
ZO. 

สิ่งที่ตองปฏิบัติสําหรับผูประกอบพิธีฮัจญ ขณะ
พักอยูที่มินา 3 วันนี้ก็คือการขวางเสาหินทั้งสาม
ตนหลังดวงอาทิตยคลอย 

LS.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังขวางเสาหิน ZO. 
LS.ผูประกอบพิธีฮัจญยืนขอพรหลังการขวางเสา
หิน ELS.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังขวางเสาหินชั้น
บน ZO. LS.ผูประกอบพิธีฮัจญยืนขอพรหลังการ
ขวางเสาหิน MCU.ผูประกอบพิธีฮัจญยนืขอพร
ซอนดวยกราฟกเครื่องหมายหามกระทํา 

ใหผูประกอบพิธีฮัจญกลาวตักบีรในขณะทําการ
ขวางหินแตละกอน มีซุนนะฮฺใหยืนขอพรโดยผิน
หนาไปทางกิ๊บละฮฺ เม่ือเสร็จจากการขวางที่เสา
หินที่ชื่อวา ญัมรอตุลซุฆรอ และเสาหินที่ชื่อวา 
ญัมรอตุลวุสตอ สวนในการขวางที่เสาหินที่ชื่อวา 
ญัมรอตุลอะกอบะฮฺไมมีซุนนะฮฺใหกระทําการขอ
พรเม่ือเสร็จสิ้นการขวาง 

ELS.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลงัขวางเสาหินชั้นบน 
ZO.และ Pan. 
กราฟกเสนทางจากตําบลมินากลับสูนครมักกะฮฺ 
ELS.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลงัขวางเสาหินชั้นบน 
ZI. 

สวนบุคคลที่มีความรีบเรงในสองวัน ใหเขาทํา
การขวางหินทั้งสามตนในวันที่ 12  ภายหลังจาก
ดวงอาทิตยคลอย หลังจากนั้นใหเดินทางออก
จากตําบลมินากอนดวงอาทิตยตก  ไมเชนนั้น
จําเปนที่เขาตองคางแรมในวันที่ 13 สําหรับผูที่
เสร็จสิ้นภารกิจการขวางหินในวันที่ 13 แลว ก็ไม
จําเปนที่เขาจะตองคางแรมที่มินา 

 
Caption ทําแบบฝกหัด 

(F/I ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
ทําแบบฝกหัด 

(F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
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Caption 10. การขวางเสาหินในวันที่11,12 และ
13 เดือนซุลฮิจยะฮฺตองปฏิบัติอยางไร 
ก.ขวาง 3 ตนๆ ละ 7 กอน โดยขวางทีล่ะกอน  
   เปนเวลา 3 วัน 
ข.ขวาง 3 ตนๆ ละ 7 กอนโดยขวางทีล่ะกอน  
   เปนเวลา 2 วันสําหรับผูที่รีบเรง 
ค.ขวางเสาหนิญัมรอตุลอะกอบะฮฺเพียงตนเดียว  
ง.ถูกเฉพาะขอ ก. และขอ ข. 

ขอสิบ การขวางเสาหินในวันที่11,12 และ13 
เดือนซุลฮิจยะฮฺตองปฏิบัติอยางไร 
ก.ขวาง 3 ตนๆ ละ 7 กอน โดยขวางที่ละกอน  
   เปนเวลา 3 วัน 
ข.ขวาง 3 ตนๆ ละ 7 กอนโดยขวางที่ละกอน  
   เปนเวลา 2 วันสําหรับผูที่รีบเรง 
ค.ขวางเสาหินญัมรอตุลอะกอบะฮฺเพียงตนเดียว  
ง.ถูกเฉพาะขอ ก. และขอ ข. 
 

Caption เฉลย 10. การขวางเสาหินในวนัที่
11,12 และ13 เดือนซุลฮิจยะฮฺตองปฏิบตัอิยางไร 
ก.ขวาง 3 ตนๆ ละ 7 กอน โดยขวางทีล่ะกอน  
   เปนเวลา 3 วัน 
ข.ขวาง 3 ตนๆ ละ 7 กอนโดยขวางทีล่ะกอน  
   เปนเวลา 2 วันสําหรับผูที่รีบเรง 
ค.ขวางเสาหนิญัมรอตุลอะกอบะฮฺเพียงตนเดียว  
ง.ถูกเฉพาะขอ ก. และขอ ข. 

 เฉลย คําตอบที่ถูกคือ ง.ถูกเฉพาะขอ ก.  
 และขอ ข. 

 
Caption การฏอวาฟวะดาอฺ(ฏอวาฟอําลา) 

(F/I ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
การฏอวาฟวะดาอฺหรือฏอวาฟอําลา 

(F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 
 

LS.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังฏอวาฟบัยตุลลอฮฺ 
MS.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลงัฏอวาฟบัยตลุลอฮฺ 
 

กอนที่จะกลับสูมาตุภูมิหรือเดินทางออกจากมัก
กะฮฺ ใหผูประกอบพิธีฮัจญเดินทางเขาสูมัสยิฮะ
รอมมักกะฮฺ เพ่ือทําการฏอวาฟ ณ บัยตุลลอฮฺ
เปนครั้งสุดทาย 
 

LS.บัยตลุลอฮฺจากมุมสูง ZO.เปน ELS.ผูประ 
กอบพิธีฮัจญกําลังฏอวาฟบัยตลุลอฮฺ 

การฏอวาฟครั้งน้ีเรียกวาฏอวาฟวะดาอ ฺหรือฏอ 
วาฟอําลา เพ่ือใหสิ่งสุดทายที่ทํากอนลาจากผืน
แผนดินอันทรงเกียรติคือการเวียนรอบบัยตุล 
ลอฮฺและเปนสิง่ที่ทานนบีมูฮัมมัด ศ็อลลัลลอฮุอา
ลัย ฮิวาซลัลัมไดกระทําเปนแบบอยาง 
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LS.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังฏอวาฟบัยตุลลอฮฺ 
Pan.ไปยังบัยตุลลอฮฺ 
ELS.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลงัฏอวาฟบัยตลุลอฮฺ 
ZO. 

ดังน้ันการฏอวาฟวะดาอฺจึงเปนขอปฏิบัติที่สําคัญ
ประการสุดทายสําหรับผูประกอบพิธี ฮัจญ 
จะตองปฏิบัติ สวนหญิงที่มีรอบเดือนหรือมีเลือด
หลังการคลอดบุตรนั้นได รับการผอนผันไม
ตองฏอวาฟวะดาอฺ 

 
Caption จบตอนที่ ๒ 

(F/I ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 
จบตอนที่ ๒ 

Caption ทําแบบทดสอบตอนที่ ๒ ทําแบบทดสอบตอนที่ ๒ 
(F/O ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 

Caption 1. การประกอบพธิีฮัจญรูปแบบใดที่งาย
และทานนบีกส็งเสริมใหกระทํา 

ก. แบบอิฟรอต 
ข. แบบกิรอน 
ค. แบบตะมัตตัว๊ะอฺ 
ง. ทั้ง 3 รูปแบบ 

ขอหน่ึง การประกอบพิธีฮัจญรูปแบบใดที่งาย
และทานนบีก็สงเสริมใหกระทํา 

ก. แบบอิฟรอต 
ข. แบบกิรอน 
ค. แบบตะมัตตั๊วะอฺ 
ง. ทั้ง 3 รูปแบบ 

Caption 2. “การเสียดัม” คืออะไร 
ก.การเสียคาปรับดวยเงิน โดยแจกจายใหแกคน 
   ยากจน 
ข.การเสียคาปรับดวยอาหาร โดยแจกจายใหแก 
   คนยากจน 
ค.การเสียคาปรับดวยการเชือดสัตว 1 ตวั 
   แจกจายเนื้อแกคนยากจน 
ง.การเสียคาปรับดวยการเชอืดแพะหรือแกะ 1  
  ตัวแจกจายเนื้อแกคนยากจน 

ขอสอง“การเสียดัม” คืออะไร 
ก.การเสียคาปรับดวยเงิน โดยแจกจายใหแกคน 
   ยากจน 
ข.การเสียคาปรับดวยอาหาร โดยแจกจายใหแก 
   คนยากจน 
ค.การเสียคาปรับดวยการเชือดสัตว 1 ตัว 
   แจกจายเนื้อแกคนยากจน 
ง.การเสียคาปรับดวยการเชือดแพะหรือแกะ 1  
  ตัวแจกจายเนื้อแกคนยากจน 

Caption 3.  การประกอบพิธีฮัจญรูปแบบใดที่ผู
ปฏิบตัิตองเสยีดัม 

ก. แบบอิฟรอต 
ข. แบบกิรอนและแบบตะมตัตัว๊ะอฺ 
ค. แบบกิรอนและแบบอิฟรอต 
ง. แบบตะมัตตัว๊ะอฺและแบบอิฟรอต 

ขอสาม การประกอบพิธี ฮัจญ รูปแบบใดที่ผู
ปฏิบัติตองเสียดัม 

ก. แบบอิฟรอต 
ข. แบบกิรอนและแบบตะมัตตั๊วะอฺ 
ค. แบบกิรอนและแบบอิฟรอต 
ง. แบบตะมัตตั๊วะอฺและแบบอิฟรอต 
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Caption 4. ผูที่ไมมีความสามารถในการเสียดัม
จะตองปฏิบตัอิยางไร 
ก.ถือศีลอดทดแทนเปนเวลา 3 วัน 
ข.ถือศีลอดทดแทนเปนเวลา 7 วัน 
ค.ถือศีลอดทดแทนเปนเวลา 10 วัน 
ง.ถือศีลอดทดแทนเปนเวลา 10 วันโดย 3 วัน    
  ขณะครองเอี๊ยะฮฺรอมและอีก 7 วันเม่ือกลับถึง  
  ภูมิลําเนาของตน 

4. ผูที่ไมมีความสามารถในการเสียดัมจะตอง
ปฏิบัติอยางไร 
ก.ถือศีลอดทดแทนเปนเวลา 3 วัน 
ข.ถือศีลอดทดแทนเปนเวลา 7 วัน 
ค.ถือศีลอดทดแทนเปนเวลา 10 วัน 
ง.ถือศีลอดทดแทนเปนเวลา 10 วันโดย 3 วัน    
  ขณะครองเอี๊ยะฮฺรอมและอีก 7 วันเม่ือกลับถึง  
  ภูมิลําเนาของตน 
 

Caption 5. สถานที่ใดตอไปน้ีคือมีกอตของชาว
มะดีนะฮฺและผูใชเสนทางนี ้

ก. ซุลฮุลัยฟะฮฺ 
ข. อัลยัวะฮฺฟะฮฺ 
ค. ยะลัมลัม 
ง. ซาตุลอิรก ฺ

ขอหา สถานที่ใดตอไปน้ีคือมีกอตของชาว 
มะดีนะฮฺและผูใชเสนทางนี้ 

ก. ซุลฮุลัยฟะฮฺ 
ข. อัลยัวะฮฺฟะฮฺ 
ค. ยะลัมลัม 
ง. ซาตุลอิรกฺ 
 

Caption 6. ชาวมักกะฮฺที่จะประกอบพธิฮัีจญ
ตองครองเอ๊ียะฮฺรอมจากที่ใด 

ก. ตะนาอีม หรือนอกเขตฮะรอม 
ข. ที่พักของตนในนครมักกะฮฺ 
ค. นอกเขตฮะรอมเทานั้น 
ง. มีกอตใดก็ได 

ขอหก ชาวมักกะฮฺที่จะประกอบพิธีฮัจญตอง
ครองเอ๊ียะฮฺรอมจากที่ใด 

ก. ตะนาอีม หรือนอกเขตฮะรอม 
ข. ที่พักของตนในนครมักกะฮฺ 
ค. นอกเขตฮะรอมเทานั้น 
ง. มีกอตใดก็ได 

 

Caption 7. ขอใดตอไปน้ีไมใชแบบอยางจากศา
สนฑูตในขณะทําการฏอวาฟบัยตลุลอฮฺ 
   ก.เปดไหลขวาและปดไหลซายสําหรบัชาย 
   ข.เดินเวียนซายรอบบัยตลุลอฮฺ 7 รอบ 
   ค.อานอัลกุรอาน หรือขอพร ดวยเสียงดัง 
   ง.เริ่มและสิ้นสุดการฏอวาฟที่มุมหินดํา 

ขอเจ็ด ขอใดตอไปนี้ไมใชแบบอยางจากศาสน
ฑูตในขณะทําการฏอวาฟบยัตุลลอฮฺ 
   ก.เปดไหลขวาและปดไหลซายสําหรับชาย 
   ข.เดินเวียนซายรอบบัยตุลลอฮฺ 7 รอบ 
   ค.อานอัลกุรอาน หรือขอพร ดวยเสียงดัง 
   ง.เริ่มและสิ้นสุดการฏอวาฟที่มุมหินดํา 
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Caption 8. ขอใดคือลักษณะที่ไมถูกตองของการ
เดินสะแอ 
ก.จําเปนตองมีนํ้าละหมาดทุกครั้งที่เดินสะแอ 
ข.เริ่มที่เนินเขาศอฟาและสิน้สุดเที่ยวที่เจ็ดที่เนิน 
   เขามัรวะฮฺ 
ค.กลาวขอพร อานอัลกุรอาน หรือซิกรุลลอฮฺ 
   ขณะเดินสะแอ 
ง.ยืนขอพรบนเนินเขาศอฟาและมัรวะฮฺโดยผิน 
  หนาไปทางบัยตลุลอฮฺ 

ขอแปด ขอใดคือลักษณะที่ไมถูกตองของการ
เดินสะแอ 
ก.จําเปนตองมีนํ้าละหมาดทุกครั้งที่เดินสะแอ 
ข.เริ่มที่เนินเขาศอฟาและสิ้นสุดเที่ยวที่เจ็ดที่เนิน 
   เขามัรวะฮฺ 
ค.กลาวขอพร อานอัลกุรอาน หรือซิกรุลลอฮฺ 
   ขณะเดินสะแอ 
ง.ยืนขอพรบนเนินเขาศอฟาและมัรวะฮฺโดยผิน 
  หนาไปทางบัยตุลลอฮฺ 
 

Caption 9. การขวางเสาหนิในวันอีด้ิลอัฎฮาของ
ผูประกอบพิธฮัีจญน้ันตองปฏิบัติอยางไร 
ก.ขวางจํานวน 3 ตนๆ ละ 7 กอน โดยขวางที่ละ  
   7 กอน 
ข. ขวางจํานวน 3 ตนๆ ละ 7 กอนโดยขวางที่ละ 
    กอน 
ค.ขวางเสาหนิเพียง 1 ตน โดยใชหิน 7  กอน 
ง.ขวางเสาหินญัมรอตุลอะกอบะฮฺเพียงตนเดียว  
   ใชหิน 7  กอนโดยขวางทีล่ะกอน 

ขอเกา การขวางเสาหินในวันอีด้ิลอัฎฮาของผู
ประกอบพิธีฮัจญน้ันตองปฏิบัติอยางไร 
ก.ขวางจํานวน 3 ตนๆ ละ 7 กอน โดยขวางที่ละ  
   7 กอน 
ข. ขวางจํานวน 3 ตนๆ ละ 7 กอนโดยขวางที่ละ 
    กอน 
ค.ขวางเสาหินเพียง 1 ตน โดยใชหิน 7  กอน 
ง.ขวางเสาหินญัมรอตุลอะกอบะฮฺเพียงตนเดียว  
   ใชหิน 7  กอนโดยขวางที่ละกอน 

Caption 10. ขอใดคือภารกิจสุดทายที่ผูประกอบ
พิธีฮัจญตองปฏิบัติกอนเดินทางออกจากนคร 
มักกะฮฺ 

ก. การฏอวาฟวะดาอฺหรือฏอวาฟอําลา 
ข. การละหมาดอําลา 
ค. การสะแออําลา 
ง. ถูกทุกขอ 

ขอสิบ ขอใดคือภารกิจสุดทายที่ผูประกอบพิธี
ฮัจญตองปฏิบัติกอนเดินทางออกจากนคร 
มักกะฮฺ 

ก. การฏอวาฟวะดาอหฺรือฏอวาฟอําลา 
ข. การละหมาดอําลา 
ค. การสะแออําลา 
ง. ถูกทุกขอ 

 
Caption เฉลยแบบทดสอบตอนที่ 2 
       1.ค    2. ง    3.ข    4.ง    5.ก 
       6.ข    7.ค     8.ก    9.ง   10.ก 

(F/I ดนตรีอาหรับบรรเลง) 
 
 

 
(F/O ดนตรีบรรเลงดนตรีอาหรับ) 

 



 104 

บทรายการวดิีทัศน 
  เร่ือง การประกอบพิธีฮจัญและอุมเราะฮ ฺ

ตอนที่ 3  เร่ือง  ขอหามตางๆ ขณะประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮ ฺ
 

 

ภาพ 
 

เสียง 
 

Caption ตอนที่ ๓ เรื่อง ขอหามตางๆ ขณะ
ประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 

(F/I ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 

VLS. อาคารที่พักใน Pan. จนเห็นหออะซานคู
ของมัสยิดฮะรอม ซอนขอความ“ ผูใดที่ประ 
กอบพิธีฮัจญโดยที่เขาไมพูดจาหยาบคาย และ 
ไมประพฤติชั่ว เขาจะกลับมีความบริสุทธิ์
ประดุจวันที่แรกมารดาไดใหกําเนิดเขา ” อัล-
หะดิษ Pan. ตอ 
 

(F/O ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 
ทานนบีมุฮัมมัด ศ็อลฯไดกลาวไววา “ผูใดที่
ประกอบพิธีฮัจญโดยที่เขาไมพูดจาหยาบคาย 
และไมประพฤตชิั่ว เขาจะกลับมีความบริสุทธิ์
ประดุจวันที่แรกมารดาไดใหกําเนิดเขา” 
ภาคผลของการประกอบพธิีฮัจญที่สมบูรณน้ัน
มีคุณคามหาศาล 
 

VLS. บรรดาผูประกอบพิธฮัีจญกําลังฏอวาฟ
บัยตลุลอฮฺ Pan. 

ดังน้ันผูประกอบพิธีฮัจญทกุคนตองตระหนักไว
เสมอวา นอกจากเขาจะตองปฏิบัตติาม
บทบัญญัติทีถ่กูกําหนดไวอยางครบถวนแลว  
 

ECU. อาคารบัยตลุลอฮฺ ZO.เปนภาพ MCU. ขณะเดียวกันเขาจะตองละทิง้สิ่งที่เปนขอหาม
ตางๆ ตลอดจนละทิ้งการกระทําที่ไมเหมาะสม
ทั้งหลายซึ่งจะทําใหพลานสิงคในการประกอบ
พิธีฮัจญของเขานั้นลดนอยลงไป 
 

 
Caption ทําแบบฝกหัด 

(F/I ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 
ทําแบบฝกหัด 

(F/O ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 
Caption 1. ขอใดคือเง่ือนไขสําคัญที่จะทาํใหผู
ประกอบพิธีฮัจญไดรับภาคผลอยางสมบูรณ 
ก.ตองปฏิบัตติามบทบัญญัติอยางครบถวน 
ข.ไมปฏิบัติสิ่งที่เปนขอหาม 
ค.ละทิ้งการกระทําที่ไมเหมาะสม 
ง.ถูกทุกขอ 

ขอหน่ึง ขอใดคือเง่ือนไขสําคัญที่จะทําใหผู
ประกอบพิธีฮัจญไดรับภาคผลอยางสมบูรณ 
ก.ตองปฏิบัตติามบทบัญญัติอยางครบถวน 
ข.ไมปฏิบัติสิ่งที่เปนขอหาม 
ค.ละทิ้งการกระทําที่ไมเหมาะสม 
ง.ถูกทุกขอ 
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Caption เฉลย1. ขอใดคือเง่ือนไขสําคัญที่จะทํา
ใหผูประกอบพิธีฮัจญไดรับภาคผลอยาง
สมบูรณ 
ก.ตองปฏิบัตติามบทบัญญัติอยางครบถวน 
ข.ไมปฏิบัติสิ่งที่เปนขอหาม 
ค.ละทิ้งการกระทําที่ไมเหมาะสม 
ง.ถูกทุกขอ 

เฉลย คําตอบที่ถูกคือ ง. ถูกทุกขอ 

VLS. บรรดาผูประกอบพิธฮัีจญกําลังฏอวาฟ
บัยตลุลอฮฺ ZO. 
VLS. บรรดาผูประกอบพิธฮัีจญกําลังฏอวาฟ
บัยตลุลอฮฺ อีกดานหนึ่ง ซอนขอความ”ขอหาม
ขณะประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ -ขอหาม
ขณะครองเอียะฮฺรอม-ขอหามขณะปฏิบตัิ
ศาสนกิจอ่ืนๆ” ซอนดวยกราฟกเครื่องหมาย
ผิด Pan.ไปยงับัยตุลลอฮฺ 

(F/I ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 
 

(F/O ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 
ขอหามของการประกอบพธิีฮัจญมีทั้งขอหาม
ในขณะครองเอียะฮฺรอม และขอหามขณะ
ปฏิบัตศิาสนกจิในสวนอ่ืนๆ ของการประกอบ
พิธีฮัจญ 

Caption ขอหามขณะครองเอียะฮฺรอม สิ่งที่เปนขอหามสําหรับผูครองเอียะฮฺรอม 
MS.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลงัสวมชุดเอียะฮฺรอม 
CU.ผูครองเอียะฮฺรอมกําลังตั้งเจตนารมณใน
การประกอบพิธีฮัจญ 

หลังจากครองเอียะฮฺรอมแลว หามผูประกอบ
พิธีฮัจญกระทาํขอหามที่ไดถูกกําหนดไว
ดังตอไปน้ี 

MCU.ผูครองเอียะฮฺรอมกําลังขลิบหนวด ซอน
ขอความ “ขอหามขณะครองเอียะฮฺรอม” 
MS.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลงัตัดเล็บ ECU.มือที่
กําลังตัดเลบ็ ซอนดวยกราฟกเครื่องหมายผิด 

หามทําใหเสนผม ขนหรือเล็บ หลุดรวงไมวาจะ
ดวยวธิีการใด แตหากรวงหลุดออกมาเองหรือ
กระทําไปดวยความหลงลืม หรือไมรูวาเปนขอ
หามในกรณีน้ีไมตองเสียดัม 

MS.ผูครองเอียะฮฺรอมกําลังใสนํ้าหอม 
ซอนดวยกราฟกเครื่องหมายผิด 

หามใสของหอมที่สวนใดสวนหนึ่งของรางกาย 
หรือที่ชุดเอียะฮฺรอมแตหากใสกอนการครอง
เอียะฮ ฺรอมถือวาไมเปนไร 

MCU. นกพิราบถูกจับ ZI. เปน BCU.นกพิราบ 
MS.ผูครองเอียะฮฺรอมกําลังจับนกพิราบ 
ซอนดวยกราฟกเครื่องหมายผิด 

หามฆาสัตวเปรียว หามลา หามครอบครอง
และหามเขารวมในการลาสตัวเปรียว 

CU. กิ่งไมมีใบเขียวขจี MS. ผูครองเอียะฮฺรอม
กําลังหักกิ่งไม ซอนดวยกราฟกเครื่องหมายผิด 

หามตัดใบไม กิ่งไม หรือตนไมในเขตฮะรอม 
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CU. มือของผูครองเอียะฮฺรอมกําลังเก็บของ
จากพื้น Pan.ตามมือขึ้นไป ซอนดวยกราฟก
เครื่องหมายผิด 

หามเก็บสิ่งของที่ตกอยูในเขตฮะรอม ยกเวน
เก็บเพ่ือประกาศหาเจาของ 
 

MLS. ผูคนในงานพิธีแตงงาน หามเขารวมพิธีการแตงงาน ในฐานะเปน
เจาบาว  เปนเจาสาว หรือในฐานะเปน
ผูปกครองฝายหญิง 

MS. สามีภรรยาในเตนททีพั่ก หามการรวมประเวณีหรือการเลาโลมโดยมี
กําหนัด 

VLS. ผูหญิงในชุดเอียะฮฺรอม เปดทั้งใบหนา
และมือ ซอนดวยกราฟกเครื่องหมายถูก 

หามผูหญิงสวมถุงมือ หรือปกปดใบหนา 
 

CU. ผูครองเอียะฮฺรอมกําลังใชผาคลุมศีรษะ 
ซอนดวยกราฟกเครื่องหมายผิด 

หามผูชายปดบางสวนหรือทั้งหมดของศีรษะ  
 

MCU. ผูครองเอียะฮฺรอมกําลังกางรม 
ซอนดวยกราฟกเครื่องหมายถูก 

สวนการใชรม 
 

MS. รถยนตวิง่บนถนน 
ซอนดวยกราฟกเครื่องหมายถูก 

การนั่งในรถยนต 
 

MCU. ผูครองเอียะฮฺรอมกําลังทูนกระเปา
เดินทางไวบนศีรษะ ซอนดวยกราฟก
เครื่องหมายถูก 

หรือการแบกสัมภาระไวบนศีรษะนั้น ถอืวาไม
เปนที่ตองหามแตอยางใด 
 

CU. ผูครองเอียะฮฺรอมกําลังเอาผาคลุมออก
จากศีรษะ 

ทั้งน้ีหากปดศีรษะโดยลืมหรือไมรูวาเปนขอ
หาม ก็ใหเอาสิ่งที่ปดอยูน้ันออกทันที่เม่ือรู  

MCU.ที่ทอนลางผูชายสวมกางเกง ซอนดวย
กราฟกเครื่องหมายผิด แลว Pan.สูสวนบนของ
รางกาย 

หามผูชายใสเครื่องนุงหมที่เย็บติดกัน  
 

MCU. ผูชายสวมเสื้อคลุม ซอนดวยกราฟก
เครื่องหมายผิด 

เชน สวมเสื้อคลุม  
 

MCU. ผูชายสวมเสื้อชั้นใน ซอนดวยกราฟก
เครื่องหมายผิด 

ชุดชั้นใน  

CU. ผูชายสวมหมวก ซอนดวยกราฟก
เครื่องหมายผิด  

หมวก  
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CU.เทาของผูชายที่สวมรองเทาปดสน ซอน
ดวยกราฟกเครื่องหมายผิด 

หรือรองเทาที่ปดสนเทา 

CU.เทาของผูชายที่สวมรองเทาเปดสน ซอน
ดวยกราฟกเครื่องหมายถูก 

โดยอนุญาตใหสวมรองเทาแตะ 

CU.น้ิวของผูชายที่สวมแหวน ซอนดวยกราฟก
เครื่องหมายถูก 

 แหวน 

MCU.ผูชายทีก่ําลังสวมแวนตา ซอนดวย
กราฟกเครื่องหมายถูก 

แวนตา  

CU.ขอมือของผูชายที่สวมนาฬิกา ซอนดวย
กราฟกเครื่องหมายถูก 

นาฬิกา  

MCU.ผูครองเอียะฮฺรอมที่สวมเครื่องชวยฟง 
ซอนดวยกราฟกเครื่องหมายถูก 

เครื่องชวยฟง  

CU.ผูครองเอียะฮฺรอมกําลังใสเข็มขัด ซอนดวย
กราฟกเครื่องหมายถูก 

เข็มขัด 

CU.เข็มขัดกึ่งกระเปา Pan.ไปตามสายเขม็ขัด 
ซอนดวยกราฟกเครื่องหมายถูก 

หรือเข็มขัดกึ่งกระเปาโดยไมมีขอหามใด ๆ 
  

MCU.ผูครองเอียะฮฺรอมที่กําลังเปลี่ยนผาคลุม
ผืนใหม ซอนดวยกราฟกเครื่องหมายถูก 

และอนุญาตใหเปลี่ยนผาเอ๊ียะฮฺรอม  
 

MCU.ผูครองเอียะฮฺรอมที่กําลังอาบน้ํา สามารถอาบน้ําชําระลางทัว่รางกาย 
MCU.ผูครองเอียะฮฺรอมที่กําลังเปลี่ยนผาคลุม
ผืนใหม ซอนดวยกราฟกเครื่องหมายถูก 

ถึงแมจะทําใหผมหรือขนหลุดออกมาก็ตามหาก 
มิไดเจตนาก็ถอืวา ไมเปนการละเมิดขอหาม 

 
Caption ทําแบบฝกหัด 

(F/I ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 
ทําแบบฝกหัด  

(F/O ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 
Caption 2. ขอใดคือขอหามสําหรับชายที่ครอง
เอ๊ียะฮฺรอม 
ก.การเปลี่ยนผาเอ๊ียะฮฺรอมผืนใหม 
ข.การแบกสัมภาระไวบนศีรษะ 
ค.การใสของหอมที่รางกาย 
ง.การเก็บของตกเพื่อประกาศหาเจาของ 

ขอสอง ขอใดคือขอหามสําหรับชายที่ครอง
เอ๊ียะฮฺรอม 
ก.การเปลี่ยนผาเอ๊ียะฮฺรอมผืนใหม 
ข.การแบกสัมภาระไวบนศีรษะ 
ค.การใสของหอมที่รางกาย 
ง.การเก็บของตกเพื่อประกาศหาเจาของ 
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Caption เฉลย 2. ขอใดคือขอหามสําหรับชาย
ที่ครองเอ๊ียะฮฺรอม 
ก.การเปลี่ยนผาเอ๊ียะฮฺรอมผืนใหม 
ข.การแบกสัมภาระไวบนศีรษะ 
ค.การใสของหอมที่รางกาย 
ง.การเก็บของตกเพื่อประกาศหาเจาของ 
 

เฉลย คําตอบที่ถูกคือ ค.การใสของหอมที่
รางกาย 
 

Caption 3. ขอใดคือขอหามสําหรับหญิงที่
ครองเอ๊ียะฮฺรอม 
ก.การอาบน้ําชําระลางรางกาย 
ข.การปดใบหนาและสวมถุงมือ 
ค.การใสชุดชัน้ใน 
ง.การรวมเปนแขกในการแตงงาน 

ขอสาม ขอใดคือขอหามสําหรับหญิงที่ครอง
เอ๊ียะฮฺรอม 
ก.การอาบน้ําชําระลางรางกาย 
ข.การปดใบหนาและสวมถุงมือ 
ค.การใสชุดชัน้ใน 
ง.การรวมเปนแขกในการแตงงาน 

Caption เฉลย 3. ขอใดคือขอหามสําหรับหญิง
ที่ครองเอ๊ียะฮฺรอม 
ก.การอาบน้ําชําระลางรางกาย 
ข.การปดใบหนาและสวมถุงมือ 
ค.การใสชุดชัน้ใน 
ง.การรวมเปนแขกในการแตงงาน 

เฉลย คําตอบที่ถูกคือ ข.การปดใบหนาและ
สวมถุงมือ 
 

Caption 4. ขอใดไมใชขอหามสําหรับทั้งชาย
และหญิงที่ครองเอ๊ียะฮฺรอม 
ก.การมีเพศสัมพันธ 
ข.การใสของหอมที่รางกาย 
ค.การอาบน้ําชําระลางรางกาย 
ง.การทําใหขน ผมหรือเล็บหลุดรวง 

ขอสี่ ขอใดไมใชขอหามสําหรับทั้งชายและหญิง
ที่ครองเอ๊ียะฮฺรอม 
ก.การมีเพศสัมพันธ 
ข.การใสของหอมที่รางกาย 
ค.การอาบน้ําชําระลางรางกาย 
ง.การทําใหขน ผมหรือเล็บหลุดรวง 
 

Caption เฉลย 4. ขอใดไมใชขอหามสําหรับทั้ง
ชายและหญิงที่ครองเอ๊ียะฮฺรอม 
ก.การมีเพศสัมพันธ 
ข.การใสของหอมที่รางกาย 
ค.การอาบน้ําชําระลางรางกาย 
ง.การทําใหขน ผมหรือเล็บหลุดรวง 

เฉลย คําตอบที่ถูกคือ ค.การอาบน้ําชําระลาง
รางกาย 
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Caption การเสียดัม(คาปรับ) เม่ือละเมิดขอ
หามขณะครองเอี๊ยะฮฺรอม 

(F/I ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 
 

(F/O ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 
การเสียคาปรบัเม่ือละเมิดขอหามขณะครอง
เอ๊ียะฮฺรอม 

MLS.บรรดาผูครองเอียะฮฺรอมเดินออกจากที่
พัก 
MLS.บรรดาผูครองเอียะฮฺรอมชาย-หญิงเดิน
บนทองถนน 

เม่ือมีการละเมิดขอหามขณะครองเอี๊ยะฮฺรอมผู
ละเมิดตองเสยีคาปรับ ซ่ึงมีความแตกตางกัน
ออกไปแลวแตกรณีของการละเมิด ซ่ึงพอสรุป
ไดดังตอไปน้ี 

Caption คาปรับในการละเมิดกรณีมีเพศสัม 
พันธขณะครองเอี๊ยะฮฺรอม 

คาปรับในการละเมิดกรณีการมีเพศสัมพันธ 

Caption มีเพศสัมพันธขณะครองเอ๊ียะฮฺรอม
ซอนกราฟกขอความกระพรบิเปลี่ยนส”ีเสียพิธี
ฮัจญ” 

การมีเพศสัมพันธขณะครองเอี๊ยะฮฺรอมนั้น ทํา
ใหเสียพิธีฮัจญ แตจําเปนตองทําพิธีตอไปจน
แลวเสร็จ  

Caption  ละเมิดกอนตะฮัลลุลครั้งแรก- ตอง
ประกอบพิธีใหมในปถัดไป- และเชือดอูฐ 1 ตัว 

และตองกลบัมาประกอบพิธีฮัจญเปนการชดใช
โดยรีบดวนในปถัดไป  

BCU.อูฐ และตองเสียคาปรับดวยการเชือดอูฐ 1 ตวั 
Caption  ละเมิดหลังตะฮัลลุลครั้งแรก – เชือด
แกะ 1 ตัว 
BCU.แกะ 

แตถามีเพศสมัพันธหลังจากทําตะฮัลลุลครั้ง
แรกแลว ก็ใหเสียคาปรับเพียงการเชือดแกะ 1 
ตัวเทานั้น 

ECU.มือที่กําลังตัดเลบ็ ซอนดวยกราฟก
เครื่องหมายผิด CU. กิ่งไมมีใบเขียวขจี MS. ผู
ครองเอียะฮฺรอมกําลังหักกิ่งไมซอนดวยกราฟก 
เครื่องหมายผิด 

สําหรับการละเมิดตางๆ ที่นอกเหนือจากกรณีมี
เพศสัมพันธ ผูละเมิดจะตองเลือกชดเชยดวย
การเลือกปฏบิัติขอหน่ึงขอใดจาก 3 ขอน้ี  
 

Caption  คาปรับเม่ือละเมิดขอหามอ่ืนๆ  
     -  เชือดแกะ 1 ตัว  

-  ใหอาหารแกคนยากจน  
-  ถือศีลอด 3 วัน 

คือเชือดแกะหนึ่งตัว หรือใหอาหารแกคน
ยากจน 6 คนๆ ละประมาณ 1.3 ลิตร ถือศีลอด
เปนเวลา 3 วัน 

 
Caption ทําแบบฝกหัด 

(F/I ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 
ทําแบบฝกหัด 

(F/O ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 



 110 

 

ภาพ 
 

เสียง 
 

Caption 5. ขอใดไมถูกตองกรณีมีเพศสัมพันธ
ขณะครองเอี๊ยะฮฺรอม 
ก.ทําใหเสียพิธีฮัจญ 
ข.ตองหยุดการประกอบพิธฮัีจญทันที 
ค.ตองมาประกอบพิธีฮัจญชดใชในปถัดไป 
ง.ตองเสียคาปรับดวยการเชือดอูฐ 1 ตัว 

ขอหา ขอใดไมถูกตองกรณีมีเพศสัมพันธขณะ
ครองเอ๊ียะฮฺรอม 
ก.ทําใหเสียพิธีฮัจญ 
ข.ตองหยุดการประกอบพธิฮัีจญทันที 
ค.ตองมาประกอบพิธีฮัจญชดใชในปถัดไป 
ง.ตองเสียคาปรับดวยการเชือดอูฐ 1 ตัว 
 

Caption เฉลย 5. ขอใดไมถูกตองกรณีมี
เพศสัมพันธขณะครองเอี๊ยะฮฺรอม 
ก.ทําใหเสียพิธีฮัจญ 
ข.ตองหยุดการประกอบพิธฮัีจญทันที 
ค.ตองมาประกอบพิธีฮัจญชดใชในปถัดไป 
ง.ตองเสียคาปรับดวยการเชือดอูฐ 1 ตัว 
 

เฉลย คําตอบที่ถูกคือ ข.ตองหยุดการประกอบ
พิธีฮัจญทันท ี
 

Caption 6. ขอใดคือการเสียคาปรับสําหรับผู
ประกอบพิธีฮัจญที่ละเมิดขอหามอ่ืนจากกรณีมี
เพศสัมพันธ 
ก.เชือดแพะหรือแกะ 1 ตัว 
ข.ใหอาหารแกคนยากจน 6 คน 
ค.ถือศีลอดเปนเวลา 3 วัน 
ง.ตองเลือกปฏิบัตขิอหน่ึงขอใดจากขอ ก. ขอ  
  ข. หรือขอ ค. 

ขอหก ขอใดคือการเสียคาปรับสําหรับผู
ประกอบพิธีฮัจญที่ละเมิดขอหามอ่ืนจากกรณีมี
เพศสัมพันธ 
ก.เชือดแพะหรือแกะ 1 ตัว 
ข.ใหอาหารแกคนยากจน 6 คน 
ค.ถือศีลอดเปนเวลา 3 วัน 
ง.ตองเลือกปฏิบัตขิอหน่ึงขอใดจากขอ ก. ขอ  
  ข. หรือขอ ค. 
 

Caption เฉลย 6. ขอใดคือการเสียคาปรบั
สําหรับผูประกอบพิธีฮัจญที่ละเมิดขอหามอ่ืน
จากกรณีมีเพศสัมพันธ 
ก.เชือดแพะหรือแกะ 1 ตัว 
ข.ใหอาหารแกคนยากจน 6 คน 
ค.ถือศีลอดเปนเวลา 3 วัน 
ง.ตองเลือกปฏิบัตขิอหน่ึงขอใดจากขอ ก. ขอ  
  ข. หรือขอ ค. 
 

เฉลย คําตอบที่ถูกคือ ง.ตองเลอืกปฏิบตัขิอ
หน่ึงขอใดจากขอ ก. ขอ ข. หรือขอ ค. 
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Caption 7. การปฏิบัติสิ่งทีเ่ปนขอหามใน
ลักษณะใด ผูปฏิบัติไมตองเสียคาปรับ 
ก.กระทําไปโดยไมเจตนา 
ข.กระทําไปดวยความหลงลืม 
ค.กระทําไปโดยไมรูวาเปนขอหาม 
ง.ถูกทุกขอ 

ขอเจ็ด การปฏิบัติสิ่งทีเ่ปนขอหามในลักษณะ
ใด ผูปฏิบัติไมตองเสียคาปรับ 
ก.กระทําไปโดยไมเจตนา 
ข.กระทําไปดวยความหลงลืม 
ค.กระทําไปโดยไมรูวาเปนขอหาม 
ง.ถูกทุกขอ 

Caption เฉลย 7. การปฏิบัติสิ่งที่เปนขอหาม
ในลักษณะใด ผูปฏิบัตไิมตองเสียคาปรับ 
ก.กระทําไปโดยไมเจตนา 
ข.กระทําไปดวยความหลงลืม 
ค.กระทําไปโดยไมรูวาเปนขอหาม 
ง.ถูกทุกขอ 

เฉลย คําตอบที่ถูกคือ ง.ถูกทุกขอ 

 
MLS.ฝูงอูฐ 
MLS.ฝูงแกะ Pan. 
BCU.อูฐ 
MLS.บรรดาแกะที่ถูกชําแหละกําลังถูกลําเลียง
ดวยสายพาน 

(F/I ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 
(F/O ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 

หากผูครองเอ๊ียะฮฺรอมละเมิดดวยการลาสตัว
ใหญ เชน อูฐ วัว แพะ หรือแกะ ก็ใหเชือดสัตว
ชนิดเดียวกันน้ัน แลวนําเนือ้ไปแจกแกคน
ยากจน  

BCU.นกพิราบ MS.ผูครองเอียะฮฺรอมกําลังจับ
นกพิราบ LS.แกะกําลังถูกเชือด MLS.กําลังถูก
ชําแหละ 

ถาเปนสัตวเลก็ เชนกระตาย ไก หรือนก ก็ให
เชือดแกะ 1 ตวัเปนคาปรบั 

Caption ขอหามอ่ืนๆ ขณะประกอบพิธีฮัจญ
และอุมเราะฮฺ 

ขอหามขณะปฏิบัตศิาสนกิจในสวนอ่ืนๆ ของ
การประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 

ELS.มัสยิดฮะรอม ในการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺน้ัน  
กราฟกแสดงขั้นตอนการประกอบพิธีฮัจญ 
ELS.มัสยิดฮะรอม 

ผูประกอบพิธจีะตองปฏิบตัพิิธีกรรมตางๆ ตาม
บทบัญญัติทีถ่กูกําหนดใหปฏิบัติ เชน การ
ครองเอ๊ียะฮฺรอม การฏอวาฟ และการขวางเสา
หิน เปนตน ซ่ึงในชวงการปฏิบัติพิธีกรรม
ดังกลาว จะตองระวังการปฏิบัตใินสิ่งที่เกินเลย 
หรือขอปฏิบัตทิี่ขัดกับแบบอยางที่ทานศาสน
ฑูตไดกระทําไว  
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LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังสะแอ 
LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังฏอวาฟ 

ซ่ึงจะเปนสาเหตุทําใหการประกอบพิธีฮัจญและ
อุมเราะฮฺน้ันไมถูกตอบรับจากอัลลอฮฺ ซุบฮา
นาฮูวาตาอาลา  

 
Caption ทําแบบฝกหัด 

(F/I ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 
ทําแบบฝกหัด 

(F/O ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 
Caption 8. เง่ือนไขใดที่จะทําใหการประกอบ
พิธีฮัจญและอุมเราะฮฺไมถูกตอบรับ 
ก.ปฏิบัติเกินเลยจากแบบอยางของศาสนฑูต 
ข.ปฏิบัตสิิ่งทีข่ัดกับแบบอยางของศาสนฑูต 
ค.ปฏิบัติสิ่งทีอ่ยูนอกแบบอยางของศาสนฑูต 
ง.ถูกทุกขอ 

ขอแปด เง่ือนไขใดที่จะทําใหการประกอบพิธี
ฮัจญและอุมเราะฮฺไมถูกตอบรับ 
ก.ปฏิบัติเกินเลยจากแบบอยางของศาสนฑูต 
ข.ปฏิบัตสิิ่งทีข่ัดกับแบบอยางของศาสนฑูต 
ค.ปฏิบัติสิ่งทีอ่ยูนอกแบบอยางของศาสนฑูต 
ง.ถูกทุกขอ 

Caption เฉลย 8. เง่ือนไขใดที่จะทําใหการ
ประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺไมถูกตอบรับ 
ก.ปฏิบัติเกินเลยจากแบบอยางของศาสนฑูต 
ข.ปฏิบัตสิิ่งทีข่ัดกับแบบอยางของศาสนฑูต 
ค.ปฏิบัติสิ่งทีอ่ยูนอกแบบอยางของศาสนฑูต 
ง.ถูกทุกขอ 

เฉลย คําตอบที่ถูกคือ ง.ถูกทุกขอ 

LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังสะแอ 
LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังฏอวาฟ 
LS. บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังละหมาด
ดานนอกของมัสยิดฮะรอม ZO.และ Pan ไปจน
เห็นอาคารมัสยิดแบบ VLS. มีบัยตุลลอฮฺอยู
กลางมัสยิด MS. บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญ
กําลังละหมาดดานนอกของมัสยิดฮะรอม 

(F/I ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 
 

(F/O ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 
นอกจากนี้จะตองรักษาไวซ่ึงมารยาทอันดีงาม
ในการปฏิบตัริวมกับบคุคลอื่นๆ เพ่ือจะทําให
ไดรับภาคผลอยางสมบูรณโดยไมถูกตัดทอน 
ซ่ึงสิ่งพึงระวังดังกลาวพอสรุปไดดังน้ี 
 

LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังฏอวาฟ ZO.
เปน VLS.ซอนดวยขอความ”ขอหาม
ขณะฏอวาฟ” 

ในการฏอวาฟตองระวังมิใหเกิดขอผิดพลาดใน
หลายๆประการ เชน การเขาไปในบรเิวณหิน
โคงอิสมาอีลขณะฏอวาฟนั้นจะทําใหเสีย
การฏอวาฟ เพราะการกระทําดังกลาวทาํให
รอบของการฏอวาฟไมสมบูรณเต็มรอบ 
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LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังเกาะอยูที่
ผนังบัยตลุลอฮฺ ซอนดวยขอความ”ขอหาม
ขณะฏอวาฟ” และกราฟกเครื่องหมายหาม 

ขอผิดพลาดอีกประการหนึ่งคือการเขาไป
สัมผัสทุกมุมของอาคารกะบะฮฺ หรือการเกาะที่
ผนัง ที่ผาคลมุ 

LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังเกาะอยูที่
ประตูกะอฺบะฮฺ ซอนดวยขอความ”ขอหาม
ขณะฏอวาฟ” 

ที่ประตูกะบะฮฺ  

LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังเกาะอยูที่มะ
กอมอิบริฮีม ซอนดวยขอความ”ขอหาม
ขณะฏอวาฟ” และกราฟกเครื่องหมายหาม 

หรือที่มะกอมอิบรอฮีม การกระทําดังกลาวลวน
ขัดตอแบบอยางการปฏิบัตขิองทานศาสนฑูต
ทั้งสิ้น 

LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังเกาะอยูที่
ผนังบัยตลุลอฮฺ ซอนดวยขอความ”ขอหาม
ขณะฏอวาฟ” 

ขณะฏอวาฟไมอนุญาตใหสงเสียงดังเพราะจะ
เปนการรบกวนสมาธิของผูอ่ืน  

LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังเบียดเสียด
กันบริเวณมุมหินดํา LS.บรรดาผูประกอบพิธี
ฮัจญกําลังเบยีดเสียดอยูที่มะกอมอิบริฮีม ซอน
ดวยขอความ”ขอหามขณะฏอวาฟ” 

อีกประการหนึ่งที่ควรระวังอยางยิ่งน้ันก็คือ 
การเบียดเสียดกันระหวางชายหญิงโดยเฉพาะ
บริเวณหินดําและบริเวณมะกอมอิบรอฮีม 

 
Caption ทําแบบฝกหัด 

(F/I ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 
ทําแบบฝกหัด 

(F/O ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 
Caption 9. ขอใดคือการปฏิบัตทิี่ขัดตอ
แบบอยางของศาสนฑูตขณะทําการฏอวาฟ 
ก.การเขาไปสมัผัสทุกมุมของอาคารกะอฺบะฮฺ 
ข.การเขาไปเกาะที่ผนังของอาคารกะอฺบะฮฺ 
ค.การเขาไปเกาะที่มะกอมอิบรอฮีม 
ง.ถูกทุกขอ 

ขอเกา ขอใดคือการปฏิบัตทิี่ขัดตอแบบอยาง
ของศาสนฑูตขณะทําการฏอวาฟ 
ก.การเขาไปสมัผัสทุกมุมของอาคารกะอฺบะฮฺ 
ข.การเขาไปเกาะที่ผนังของอาคารกะอฺบะฮฺ 
ค.การเขาไปเกาะที่มะกอมอิบรอฮีม 
ง.ถูกทุกขอ 

Caption เฉลย9. ขอใดคือการปฏิบัตทิี่ขดัตอ
แบบอยางของศาสนฑูตขณะทําการฏอวาฟ 
ก.การเขาไปสมัผัสทุกมุมของอาคารกะอฺบะฮฺ 
ข.การเขาไปเกาะที่ผนังของอาคารกะอฺบะฮฺ 
ค.การเขาไปเกาะที่มะกอมอิบรอฮีม 
ง.ถูกทุกขอ 

เฉลย คําตอบที่ถูกคือ ง.ถูกทุกขอ 
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MCU.บรรดาผูประกอบพิธฮัีจญกําลังเดินสะแอ 
ซอนดวยขอความ”ขอหามขณะสะแอ” 
MCU.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังยกมือขณะเดิน
สะแอ ซอนดวยขอความ”ขอหามขณะสะแอ”
และกราฟกเครื่องหมายหาม MCU.ผูประกอบ
พิธีฮัจญกําลังยกมือขอพรMCU.ผูประกอบพิธี
ฮัจญกําลังยกมือ ซอนดวยขอความ”ขอหาม
ขณะสะแอ”และกราฟกเครื่องหมายหาม 
 

(F/I ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 
 

(F/O ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 
ในการสะแอ การขอดุอาอฺหรือขอพรขณะสะแอ
น้ันผูประกอบพิธีไมตองยกมือ ยกเวนในขณะ
ขอพรเม่ือหยุดยืนอยูบนเนินเขาทั้งสองเทานั้น
และไมตองทําสัญลักษณมือในขณะกลาวตั๊กบีร 

MCU.บรรดาผูประกอบพิธฮัีจญกําลังเดินอยูใน
ทุงอารอฟะฮฺ LS.ปายบอกขอบเขตของทุงอา
รอฟะฮฺ ZO.เปนภาพ VLS.ซอนดวยขอความ”
ขอหามขณะวกุูฟ” 

ในการวุกูฟ ณ ทุงอารอฟะฮฺ ผูประกอบพิธี
ฮัจญจะตองทําการหยุดพักอยูในเขตของอา
รอฟะฮฺเทานั้นและตองไมออกไปยังเขตมุซดา
ลิฟะฮฺ จนกวาดวงอาทิตยลบัขอบฟา 

ELS.ภูเขาเราะฮฺมะฮฺจากมุมสูง MLS.ภูเขา
เราะฮฺมะฮฺ  LS. ภูเขาเราะฮฺมะฮฺ 

พึงระวังการเบียดเสียดแยงกันขึ้นสูเขาที่ชื่อ
วาญะบลัเราะฮฺมะฮฺที่อยูในทุงอารอฟะฮฺ  

MLS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังยกมือขอ
พร ซอนดวยขอความ”ขอหามขณะวุกูฟ” 

หรือการผินหนาไปยังภูเขาดังกลาวในขณะขอ
พร ซ่ึงไมมีแบบอยางของศาสนฑูต  

MLS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังยกมือขอ
พร ซอนดวยขอความ”ขอหามขณะวุกูฟ” 

และการขอพรนั้นจะตองผินหนาไปยังทิศกิ๊บ
ละฮฺเทานั้น 

MLS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังขวางเสา
หิน ซอนดวยขอความ”ขอหามในการขวางเสา
หิน” ZI.สูตนเสา 

ในการขวางเสาหินพึงระวังขอผิดพลาดที่อาจ
เกิดขึ้นไดดังน้ี 

MLS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังเก็บเม็ด
หิน ซอนดวยขอความ”ขอหามในการขวางเสา
หิน”และกราฟกเครื่องหมายหาม ZI.ไปที่เม็ด
หินในมือ MLS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลัง
ละหมาด Pan.ไปทางซาย ซอนดวยขอความ”
ขอหามในการขวางเสาหิน” 

จะตองไมเก็บกอนหินกอนการละหมาดมัฆริบ
และอีซา เพราะการละหมาดนั้นเปนสิ่งสําคัญ
ที่สุด ซ่ึงตองปฏิบัตเิปนอันดับแรกเม่ือมาถึง
ตําบลมุซดาลฟิะฮฺ จะตองไมยึดถือวาหินที่จะใช
ในการขวางนัน้จําเปนจะตองเก็บจากตําบลมุซ
ดาลิฟะฮฺเทานัน้ เพราะการยึดถือดังกลาวนั้น
ไมถูกตอง 
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LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังขวางเสาหิน 
Pan.ไปทางขวา ซอนดวยขอความ”ขอหามใน
การขวางเสาหิน” จนเห็นภาพ LS. เสาหิน ZO. 

การยึดถือที่ผิดพลาดอีกประการหนึ่ง คือการ
ยึดถือวา การขวางเสาหินน้ันคือการขวางชัย
ตอน ทําใหเขาขวางดวยความโกรธและสาป 
แชงชัยตอน ซ่ึงในความเปนจริงการขวางเสา
หินนั้นถูกบัญญัติไวเพ่ือใหรําลึกถึงพระองค
อัลลอฮฺ ซุบฮานาฮูวาตาอาลาเทานั้น  

ELS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังขวางเสา
หิน ซอนดวยขอความ”ขอหามในการขวางเสา
หิน” กราฟกการขวางดวยรองเทา ขวางดวยไม 
และกราฟกเครื่องหมายหาม 

การใชหินกอนใหญ การใชรองเทา หรือใชเศษ
ไมในการขวาง จึงเปนการกระทําที่ไมถกูตอง 
 

MCU.บรรดาผูประกอบพิธฮัีจญกําลังเบยีด 
เสียดกันขวางเสาหิน ซอนดวยขอความ”ขอ
หามในการขวางเสาหิน” 

นอกจากนี้พึงหลีกเลี่ยงการเบียดเสียด หรือ
การทะเลาะววิาทเพื่อแยงกนัเขาไปขวาง 
 

LS.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังขวางเสาหิน ซอน
ดวยขอความ”ขอหามในการขวางเสาหิน” ZI.สู
ตนเสา  MLS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลัง
ขวางเสาหิน 

สําหรับการขวางหินที่ถูกตองน้ัน ตองใหหินลง
ไปในแอง แมจะขวางไมถูกเสาก็ตาม การขวาง
หินครั้งเดียวเจ็ดกอน ถูกนับวาเปนการขวาง
เพียงกอนเดียว เพราะตามหลักการนั้นตอง
ขวางทลีะกอน  

MLS.ผูประกอบพิธีฮัจญกําลังโตเถียงกัน 
กราฟกเครื่องหมายหาม 

และจะตองหลกีหางจากการทะเลาะววิาทกันใน
ทุกกรณี 

 
Caption ทําแบบฝกหัด 

(F/I ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 
ทําแบบฝกหัด 

(F/O ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 
Caption 10. ขอใดคือลักษณะที่ถูกตองในการ
ขวางเสาหิน 
ก.ขวางดวยความโกรธและสาปแชงชัยฏอน 
ข.ขวางดวยหินหรือวัตถุใดก็ได 
ค.ขวางใหลงในอางแมจะไมถูกเสาหินก็ตาม 
ง.ขวางใหไดแมตองกระทบกระทั่งกันจนถึง 
   ชีวิต 

ขอสิบ ขอใดคอืลักษณะทีถ่กูตองในการขวาง
เสาหิน 
ก.ขวางดวยความโกรธและสาปแชงชัยฏอน 
ข.ขวางดวยหินหรือวัตถุใดก็ได 
ค.ขวางใหลงในอางแมจะไมถูกเสาหินก็ตาม 
ง.ขวางใหไดแมตองกระทบกระทั่งกันจนถึง 
   ชีวิต 
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Caption 10. ขอใดคือลักษณะที่ถูกตองในการ
ขวางเสาหิน 
ก.ขวางดวยความโกรธและสาปแชงชัยฏอน 
ข.ขวางดวยหินหรือวัตถุใดก็ได 
ค.ขวางใหลงในอางแมจะไมถูกเสาหินก็ตาม 
ง.ขวางใหไดแมตองกระทบกระทั่งกันจนถึง 
   ชีวิต 

เฉลย คําตอบที่ถูกคือ ค.ขวางใหลงในอางแม
จะไมถูกเสาหินก็ตาม 
 

 
LS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังน่ังสนทนา
กัน 

(F/I ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 
 
 

(F/O ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 
สิ่งที่ผูประกอบพิธีฮัจญควรรําลึกอยูเสมอ
ในขณะประกอบพิธีก็คือ  

CU. ผูประกอบพิธีฮัจญกําลงัละหมาด 
MS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังละหมาด 
ELS.บรรดาผูประกอบพิธีฮัจญกําลังละหมาด
อยูในมัสยิดฮะรอม 

การที่ตองจะปฏิบัติหนาที่อ่ืนๆ ที่ศาสนาใช
อยางครบถวน เชน การละหมาดฟรดู 5 เวลา 
และการจะตองออกหางจากความชัว่ตางๆ 
อยางสิ้นเชิง 
 

 
Caption จบตอนที่ ๓ 

(F/I ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 

Caption ทําแบบทดสอบตอนที่ ๓ (ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 
 

(F/O ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 
Caption 1. ขอใดคือภาคผลที่ไดรับจากการ
ประกอบพิธีฮัจญตามคํากลาวของทานนบีมุฮัม
มัด 
ก.กลับมามีความบริสุทธิ์ดุจทารกแรกเกิด 
ข.ไดผลบุญเพ่ิมมากขึ้น 
ค.ไดรับปจจัยยังชีพเพ่ิมขึ้น 
ง.ไดรับประสบการณเพ่ิมขึน้ 

ขอหน่ึง ขอใดคือภาคผลที่ไดรับจากการ
ประกอบพิธีฮัจญตามคํากลาวของทานนบีมุฮัม
มัด 
ก.กลับมามีความบริสุทธิ์ดุจทารกแรกเกิด 
ข.ไดผลบุญเพ่ิมมากขึ้น 
ค.ไดรับปจจัยยังชีพเพ่ิมขึ้น 
ง.ไดรับประสบการณเพ่ิมขึน้ 
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Caption 2. ตอไปน้ีขอใดไมใชขอหามของผู
ครองเอ๊ียะฮฺรอม 
ก.การตัดตนไมในเขตฮะรอม 
ข.การฆาสัตวในเขตฮะรอม 
ค.การเปลี่ยนผาเอ๊ียะฮฺรอมผืนใหม 
ง.การรวมประเวณีระหวางสามีภรรยา 

ขอสอง ตอไปน้ีขอใดไมใชขอหามของผูครอง
เอ๊ียะฮฺรอม 
ก.การตัดตนไมในเขตฮะรอม 
ข.การฆาสัตวในเขตฮะรอม 
ค.การเปลี่ยนผาเอ๊ียะฮฺรอมผืนใหม 
ง.การรวมประเวณีระหวางสามีภรรยา 
 

 
Caption 3. การปฏิบัติสิ่งทีเ่ปนขอหามใน
ลักษณะใด ถือเปนขออนุโลม 
ก.การใสของหอมกอนการครองเอี๊ยะฮฺรอม 
ข.การเก็บของตกในเขตฮะรอมเพื่อประกาศหา 
   เจาของ 
ค.การเชือดสัตวเพ่ือนําเนื้อมารับประทาน 
ง.ถูกทั้งขอ ก. และขอ ข. 

 
ขอสาม การปฏิบัติสิ่งทีเ่ปนขอหามในลักษณะ
ใด ถือเปนขออนุโลม 
ก.การใสของหอมกอนการครองเอี๊ยะฮฺรอม 
ข.การเก็บของตกในเขตฮะรอมเพื่อประกาศหา 
   เจาของ 
ค.การเชือดสัตวเพ่ือนําเนื้อมารับประทาน 
ง.ถูกทั้งขอ ก. และขอ ข. 
 

 
Caption 4. สิ่งใดตอไปน้ีอนุญาตใหผูครอง
เอ๊ียะฮฺรอมชายสวมใสได 

ก.เข็มขัด 
ข.ชุดชั้นใน 
ค.หมวก 
ง.รองเทาหุมสน 

 
ขอสี่ สิ่งใดตอไปน้ีอนุญาตใหผูครองเอ๊ียะฮฺรอม
ชายสวมใสได 

ก.เข็มขัด 
ข.ชุดชั้นใน 
ค.หมวก 

          ง.รองเทาหุมสน 
 

Caption 5. สิ่งใดตอไปน้ีไมอนุญาตใหผูครอง
เอ๊ียะฮฺรอมชายสวมใส 

ก.เข็มขัด 
ข.ชุดชั้นใน 
ค.หมวก 

          ง. รองเทาหุมสน 

ขอหา สิ่งใดตอไปน้ีไมอนุญาตใหผูครองเอี๊ยะฮฺ
รอมชายสวมใส 

ก.เข็มขัด 
ข.ชุดชั้นใน 
ค.หมวก 

          ง. รองเทาหุมสน 
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ภาพ 
 

เสียง 
 

Caption 6. การกระทําในขอใดตอไปน้ีไมขัด
ตอแบบปฏบิตัิของศาสนฑตู 
ก.การเขาไปสมัผัสทุกมุมของอาคารบัยตุลลอฮฺ 
   ขณะฏอวาฟ 
ข.การเกาะทีผ่นังอาคารบัยตุลลอฮฺ หรือที่ 
   มะกอมอิบรอฮีม 
ค.การอานอัลกุรอาน หรือขอพรระหวางเดิน 
   สะแอ 
ง.การผินหนาไปยังภูเขาเระฮฺมะฮฺที่อยูในทุงอา 
  รอฟะฮฺขณะขอดุอาอฺ 

ขอหก การกระทําในขอใดตอไปน้ีไมขัดตอแบบ
ปฏิบัตขิองศาสนฑูต 
ก.การเขาไปสมัผัสทุกมุมของอาคารบัยตุลลอฮฺ 
   ขณะฏอวาฟ 
ข.การเกาะทีผ่นังอาคารบัยตุลลอฮฺ หรือที่ 
   มะกอมอิบรอฮีม 
ค.การอานอัลกุรอาน หรือขอพรระหวางเดิน 
   สะแอ 
ง.การผินหนาไปยังภูเขาเระฮฺมะฮฺที่อยูในทุงอา 
  รอฟะฮฺขณะขอดุอาอฺ 

Caption 7. ตามมารยาทของการขอพรนั้น ผู
ขอพรตองผินหนาไปยังทิศใด 

ก. ทิศกิ๊บละฮฺ 
ข. ทิศทีต่ั้งของอาคารบัยตลุลอฮฺ 
ค. ทิศใดก็ได 

          ง.   ถูกทั้งขอ ก. และขอ ข. 

ขอเจ็ด ตามมารยาทของการขอพรนั้น ผูขอพร
ตองผินหนาไปยังทิศใด 

ก. ทิศกิ๊บละฮฺ 
ข. ทิศทีต่ั้งของอาคารบัยตลุลอฮฺ 
ค. ทิศใดก็ได 
ง. ถูกทั้งขอ ก. และขอ ข. 

Caption 8. การปฏิบัตใินขอใดตอไปน้ีทาํให
เสียพิธีฮัจญ 
ก.เจตนาตัดผม หรือเล็บขณะครองเอ๊ียะฮฺรอม 
ข.มีเพศสัมพันธขณะครองเอี๊ยะฮฺรอม 
ค.การเปลี่ยนชุดเอ๊ียะฮฺรอมใหม 
ง.การฆาสัตวใหญขณะครองเอี๊ยะฮฺรอม 

ขอแปด การปฏิบัตใินขอใดตอไปน้ีทําใหเสีย
พิธีฮัจญ 
ก.เจตนาตัดผม หรือเล็บขณะครองเอ๊ียะฮฺรอม 
ข.มีเพศสัมพันธขณะครองเอี๊ยะฮฺรอม 
ค.การเปลี่ยนชุดเอ๊ียะฮฺรอมใหม 
ง.การฆาสัตวใหญขณะครองเอี๊ยะฮฺรอม 
 

Caption 9. การกระทําในขอใดตอไปน้ีทาํให
เสียการฏอวาฟ 
ก.การผานเขาไปในบริเวณหินโคงอิสมาอีล 
   ขณะฏอวาฟ 
ข.การอานอัลกุรอานหรือขอพร ดวยเสียงดัง 
   รบกวนผูอ่ืน 
ค.การเขาไปจูบหินดําขณะทําการฏอวาฟ 
ง.การทะเลาะวิวาทขณะทําการฏอวาฟ 

ขอเกา การกระทําในขอใดตอไปน้ีทําใหเสยี
การฏอวาฟ 
ก.การผานเขาไปในบริเวณหินโคงอิสมาอีล 
   ขณะฏอวาฟ 
ข.การอานอัลกุรอานหรือขอพร ดวยเสียงดัง 
   รบกวนผูอ่ืน 
ค.การเขาไปจูบหินดําขณะทําการฏอวาฟ 
ง.การทะเลาะวิวาทขณะทําการฏอวาฟ 
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ภาพ 
 

เสียง 
 

Caption 10. การขวางเสาหินในลักษณะใด
ตอไปน้ีไมถูกตอง 
ก.ขวางดวยหินกอนเล็กๆ ที่ละกอนจนครบ 7  
   กอน 
ข.ขวางใหลงไปอยูในอางแมจะไมถูกเสาหินก็ 
   ตาม 
ค.ขวางดวยอารมณโกรธและสาปแชงชยัฏอน 
ง.ขวางอยางสงบและหลีกเลีย่งการทะเลาะ 
   วิวาท 

ขอสิบ การขวางเสาหินในลกัษณะใดตอไปน้ีไม
ถูกตอง 
ก.ขวางดวยหินกอนเล็กๆ ที่ละกอนจนครบ 7  
   กอน 
ข.ขวางใหลงไปอยูในอางแมจะไมถูกเสาหินก็ 
   ตาม 
ค.ขวางดวยอารมณโกรธและสาปแชงชยัฏอน 
ง.ขวางอยางสงบและหลีกเลีย่งการทะเลาะ 
   วิวาท 
 

Caption เฉลยแบบทดสอบตอนที่ 1 
       1.ก    2. ค    3.ง    4.ก    5.ง 
       6.ค    7.ง     8.ข    9.ก   10.ค 
 

(F/I ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 

Caption ที่ปรึกษา ผศ.พิลาศ เกื้อมี 
 

(ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 

Caption ผลิตโดย อมร หมัดยูนุ  
(F/O ดนตรีบรรเลงเพลงอาหรับ) 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค. 
แบบประเมินคุณภาพบทเรียนวดีทิัศนการสอน 

วิชาอิสลามศึกษา เร่ืองการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 
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แบบประเมนิผลดานเน้ือหา 
บทเรียนวีดิทัศนการสอน  เร่ือง การประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮ ฺ

คําชี้แจง โปรดแสดงความคิดเห็นดวยการทําเครื่องหมาย  ลงในชองระดับความคิดเห็น 
 

 
ระดับความคิดเห็น 

  
รายการประเมิน 

 ดีมาก 
(5) 

ดี 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

ควรปรับปรุง 
(2) 

ใชไมได 
(1) 

1. เน้ือหา 
 1.1 ความถูกตองของเนื้อหาที่นําเสนอ 
 1.2 ความสอดคลองของเนื้อหาในแตละตอน 
 1.3 ลําดับขั้นตอนของเนื้อหาถูกตองตามหลักการ 
      ปฏิบัติ 
 1.4 แตละขั้นตอนในการปฏิบัติ มีรายละเอียด 
       ชัดเจน 
 1.5 ความครอบคลุมของเนื้อหาที่ควรนําเสนอ 
 1.6 ความเปนไปไดที่ผูเรียนจะนําไปปฏิบัติ 
2. ภาพและคําบรรยาย 
 2.1 ความถูกตองของภาพที่นําเสนอ 
 2.2 ความถูกตองของการใชภาษา 
 2.3 ความชัดเจนของคําบรรยาย 
 2.4 ความสอดคลองระหวางภาพกับคําบรรยาย 

     

รวม      
 

ขอเสนอแนะอื่นๆ  ........................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
 

 
ลงชื่อ .........................................................ผูประเมิน 

                       (.......................................................) 
               .............  /  .............  /  ............... 
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แบบประเมนิผลดานสื่อและเทคโนโลยีการศึกษา 
บทเรียนวีดิทัศนการสอน  เร่ือง การประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮ ฺ

คําชี้แจง โปรดแสดงความคิดเห็นดวยการทําเครื่องหมาย  ลงในชองระดับความคิดเห็น 
 

 
ระดับความคิดเห็น 

  
รายการประเมิน 

 ดีมาก 
(5) 

ดี 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

ควรปรับปรุง 
(2) 

ใชไมได 
(1) 

1. คุณภาพของภาพและตัวอักษร 
 1.1 ความชัดเจนของภาพ 
 1.2 ความเหมาะสมของภาพในการสื่อความหมาย 
 1.3 ความเหมาะสมของเทคนิคการเปลี่ยนภาพ 
 1.4 ความเหมาะสมของภาพกราฟก 
 1.5 ความเหมาะสมของรูปแบบ และสีของตัวอักษร 
 1.6 ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร 
 1.7 ความสัมพันธระหวางภาพและเสียง 
2. คุณภาพของเสียง 
 2.1 ความชัดเจนของเสียงบรรยาย 
 2.2 ความเหมาะสมของเสียงดนตรีและเสียง 
       ประกอบ 
 2.3 ความเหมาะสมของระดับความดังของเสียง 
       บรรยาย และเสียงประกอบ 
3.ความสามารถในการสื่อความหมายโดยรวม 
 3.1 ความสอดคลองระหวางภาพกับคําบรรยาย 
 3.2 ความสามารถในการสื่อดวยภาพกราฟก 

     

รวม      
 

ขอเสนอแนะอื่นๆ      .................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 

 
ลงชื่อ .........................................................ผูประเมิน 

                       (.......................................................) 
               .............  /  .............  /  ............... 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาคผนวก ง. 
รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบบทเรียนวีดิทัศนการสอน 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
ผูเชี่ยวชาญดานเน้ือหา 
 

1. อาจารยสมศักดิ์  มูหะหมัด  
นักวิชาการศาสนา, ครูใหญ 
โรงเรียนสตรศีาสนวทิยา 
 

2. อาจารยจํานงค  สุขถาวร   
นักวิชาการศาสนา, ผูจัดการ 
หจก.เอส.ที.อาราเบียนกรุป 
 

3. อาจารยรังสิต เจะหวัน 
นักวิชาการศาสนา, ครูใหญ  
โรงเรียนอิสลามบูรณศาสน 

 
ผูเชี่ยวชาญดานสื่อและเทคโนโลยีการศึกษา 
 

1. ผูชวยศาสตราจารยชาญชยั  อินทรสุนานนท 
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

 

2. ผูชวยศาสตราจารยบุญยฤทธิ์  คงคาเพช็ร 
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
 

3. อาจารย ดร.กุศล  อิศดุลย 
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ. 
                         แบบฝกหัด และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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แบบทดฝกหัด ตอนที่ 1 
 เร่ือง บทบัญญัติและพิธีการสําคัญในการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 

 
1.  สถานที่ใดตอไปน้ีคือสถานที่ที่มุสลิมเดินทางไปประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 

  ก.  นครมักกะฮฺ ประเทศซาอุดิอารเบีย 
ข.  นครมะดีนะฮฺ ประเทศซาอุดิอารเบีย 
ค.  นครญิดดะฮฺ ประเทศซาอุดิอารเบีย 
ง.  นครริยาด ประเทศซาอุดิอารเบีย 

 

2.  การประกอบพิธีอุมเราะฮฺตางจากการประกอบพิธีฮัจญอยางไร 
ก.  พิธีอุมเราะฮฺทําไดตลอดทั้งป 
ข.  พิธีอุมเราะฮฺทําไดหลายครั้งในหนึ่งป 
ค.  พิธีอุมเราะฮฺมีขั้นตอนการปฏิบตัิที่นอยกวา 
ง.   ถูกทุกขอ 

 

3. คําวา “ผูมีความสามารถเดินทางไปได” หมายความวาอยางไร 
ก. ผูมีความพรอมดานรางกาย 
ข. ผูมีความพรอมดานทรัพยสิน 
ค. มีความปลอดภัยในการเดินทาง 
ง. ถูกทุกขอ 

 

4.  ขอใดไมใชคุณสมบตัิของผูจําเปนตองไปประกอบพิธีฮัจญ 
ก. เปนมุสลิม 

ข. เปนผูที่อยูในวัยกอนบรรลุศาสนภาวะ 
ค. เปนผูมีสตสิัมปชัญญะสมบูรณ 
ง. เปนผูที่พรอมทั้งดานรางกายและทรัพยสิน 

 

5.  คําวา “ผูมีความพรอมดานทรัพยสิน” หมายความวาอยางไร 
ก. มีพอเปนคาใชจายในการเดินทาง 
ข. มีพอเปนคาใชจายในการกินอยู 
ค. มีพอเปนคาใชจายแกคนที่อยูทางบาน 

ง. ถูกทุกขอ 
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6.  “การครองเอี๊ยะฮฺรอม” คืออะไร 
ก. คือการสวมชุดเอ๊ียะฮฺรอมสําหรับชายไดแกการนุงหมดวยผาทอสองชิ้นที่ไมมีการ 
    เย็บ 
ข. คือการสวมชุดเอ๊ียะฮฺรอมสําหรับหญิงไดแกการแตงกายอยางมิดชิด เปดเฉพาะ  
    ใบหนาและฝามือ 
ค. คือการสวมชุดเอ๊ียะฮฺรอมจากมีกอตพรอมกับตั้งเจตนาเพื่อการประกอบพิธีฮัจญ 
    หรืออุมเราะฮฺ  
ง. ถูกทุกขอ 
 

7.  “มีกอต” คืออะไร 
ก. เขตทีถู่กกาํหนดไวเพ่ือเริ่มการครองเอี๊ยะฮฺรอมของผูมาประกอบพิธีฮัจญ 
ข. เขตที่ถูกกาํหนดไวเพ่ือเริ่มการครองเอี๊ยะฮฺรอมของผูมาประกอบพิธีอุมเราะฮฺ 
ค. เขตที่ถูกกาํหนดไวเพ่ือเริ่มการครองเอี๊ยะฮฺรอมของผูมาประกอบพิธีฮัจญและอุม 
    เราะฮฺ 
ง. ขอบเขตของนครมักกะฮ ฺ

 

8.  “การวุกูฟ ณ ทุงอารอฟะฮฺ” คืออะไร 
ก. การไปหยุดพักในเขตทุงอารอฟะฮฺแมชั่วขณะหนึ่ง 
ข. การไปหยุดพักในเขตทุงอารอฟะฮฺตั้งแตเที่ยงวันจนกระทั่งดวงอาทิตยลับขอบ 
    ฟา 
ค. การไปหยุดพักในเขตทุงอารอฟะฮฺตั้งแตเที่ยงวันของวันที่ 9 เดือนซุลฮิจยะฮฺ 
    จนกระทั่งดวงอาทิตยลบัขอบฟา 
ง. ถูกทุกขอ 
 

9.  ขอใดไมใชพิธีกรรมของการประกอบพิธีอุมเราะฮฺ 
ก. การแรมคืนที่มุซดาลิฟะฮฺ 
ข. การแรมคืนที่มินา 
ค. การขวางเสาหิน 
ง. ถูกทุกขอ 

 

10. ขอใดคือพิธีกรรมของการประกอบพิธีฮัจญเทานัน้ 
ก. การวุกูฟ ณ ทุงอารอฟะฮฺ 
ข. การสะแอ 
ค. การปลงผม 
ง. การฏอวาฟ  
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แบบทดฝกหัด ตอนที่ 2 
เร่ือง ขั้นตอนตางๆ ในการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 

 
1.  การประกอบพิธีฮัจญรูปแบบใดทีผู่ปฏบิัตติองตั้งเจตนาประกอบพธิีอุมเราะฮฺกอนเแลวจึง 
     ตั้งเจตนาประกอบพิธีฮัจญในภายหลงั 

ก. แบบอิฟรอต 
ข. แบบกิรอน 
ค. แบบตะมัตตั๊วะอฺ 
ง. แบบกิรอนและแบบตะมัตตัว๊ะอฺ 
 

 2.  ผูประกอบพิธีฮัจญที่ล้ําเขามาจากมีกอตโดยยังไมไดครองเอ๊ียะฮฺรอมตองปฏิบตัิอยางไร 
  ก. กลับไปครองเอี๊ยะฮฺรอมที่มีกอต 

ข. ใหครองเอ๊ียะฮฺรอมและปฏิบตัิขั้นตอนตอไปแตตองชดเชยดวยการเสียดัม 
  ค. เสียพิธีฮัจญและตองมาประกอบพิธใีหมในปถัดไป 
  ง.  เลือกปฏิบตัิตามขอ ก. หรือขอ ข. ขอใดขอหน่ึง 

 

 3.  ตอไปน้ีขอใดคือแบบอยางจากศาสนฑูตในการครองเอี๊ยะฮฺรอม 
  ก. อาบนํ้าชําระลางรางกาย 
  ข. ใสของหอม 
  ค. สําหรับชายใหนุงหมดวยผา 2 ชิ้นที่สะอาดและไมมีการเย็บริม 

ง. ถูกทุกขอ 
 

4. ขอใดคือหลักการที่ถูกตองในการกลาวตลับยีะฮฺ 
ก. กลาวตั้งแตเริ่มการครองเอี๊ยะฮฺรอมจนถึงมักกะฮฺ 
ข. ทุกคนตองกลาวดวยเสียงดัง 
ค. ตองกลาวตลอดเวลา 
ง. กลาวเวลาใดก็ได 

 

5. ตอไปน้ีขอใดคือรูปแบบที่ถูกตองที่สุดในการฏอวาฟบัยตลุลอฮฺ 
ก. เดินเวียนซายรอบบัยตุลลอฮฺ 7 รอบ 
ข. เดินเวียนซายรอบบัยตุลลอฮฺ 3 รอบ 
ค. เดินเวียนซายรอบบัยตุลลอฮฺ กี่รอบก็ได 
ง. เดินเวยีนซายรอบบัยตุลลอฮฺ  7 รอบในสภาพที่มีนํ้าละหมาดเทานัน้ 
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6.  แบบอยางที่ใชใหปฏิบตัหิลังเสร็จสิ้นการฏอวาฟทุกๆ ครั้งคือขอใด 
ก.  ละหมาด 2 ร็อกอะฮฺหลังมะกอมอิบรอฮีม 
ข.  ขอดุอาอฺและดื่มนํ้าซัมซัม 
ค.  เดินสะแอ 
ง.   ถูกเฉพาะขอ ก. และขอ ข. 

 

7. การเดินสะแอมีหลักในการปฏิบตัิอยางไร 
ก. เริ่มเดินจากเนินเขาศอฟาและสิ้นสุดเทีย่วที่ 7 ทีเ่นินเขามัรวะฮฺ 

ข. เริ่มเดินจากเนินเขามัรวะฮฺและสิ้นสุดเที่ยวที่ 7 ที่เนินเขาศอฟา 
ค. เดินหรือวิ่งระหวางเนินเขาศอฟาและเนินเขามัรวะฮฺ 
ง. เดินไปมาระหวางเนินเขาศอฟาและเนนิเขามัรวะฮฺไมเกิน 7 เที่ยว 
 

8. ตอไปน้ีขอใดคือพิธีกรรมที่ผูประกอบพิธีอุมเราะฮฺตองปฏิบัติเม่ือถึงมัสยิดฮะรอมโดยเรียง 
   ตามลําดับ 

ก. ฏอวาฟ-สะแอ-ปลงผม 
ข. ฏอวาฟ-ปลงผม-สะแอ 
ค. สะแอ-ปลงผม-ฏอวาฟ 
ง. ปลงผม-ฏอวาฟ-สะแอ 

 

9. ขอใดไมถูกตองในการวุกูฟ ณ ทุงอารอฟะฮฺ 
ก. หยุดพักอยูในเขตของทุงอารอฟะฮฺตั้งแตดวงอาทติยคลอยจนดวงอาทิตยลบัขอบ 
    ฟา 
ข. ขอพร อานอัลกุรอาน หรือซิกรุลลอฮฺใหมากๆ 
ค. ผูนําทําการกลาวคุฏบะฮฺเม่ือเขาเวลาซุฮฺริ 
ง. ทําการละหมาดซุฮฺริและอัสริโดยไมตองยอ 
 

10. การขวางเสาหินในวนัที1่1,12 และ13 เดือนซุลฮิจยะฮฺตองปฏิบตัอิยางไร 
ก. ขวาง 3 ตนๆ ละ 7 กอน โดยขวางทีล่ะกอน เปนเวลา 3 วัน 
ข. ขวาง 3 ตนๆ ละ 7 กอนโดยขวางทีล่ะกอน เปนเวลา 2 วันสําหรับผูที่รีบเรง  
ค. ขวางเสาหนิญัมรอตุลอะกอบะฮฺเพียงตนเดียว  
ง. ถูกเฉพาะขอ ก. และขอ ข. 
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แบบฝกหัด ตอนที่ 3  
เร่ือง ขอหามตางๆ ขณะประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 

 
1.  ขอใดคือเง่ือนไขสําคัญทีจ่ะทําใหผูประกอบพิธีฮัจญไดรับภาคผลอยางสมบูรณ 

ก. ตองปฏิบัตติามบทบัญญัติอยางครบถวน 
ข. ไมปฏิบตัิสิง่ที่เปนขอหาม 
ค. ละทิ้งการกระทําที่ไมเหมาะสม 
ง. ถูกทุกขอ 

 

2. ขอใดคือขอหามสําหรับชายที่ครองเอ๊ียะฮฺรอม  
ก. การเปลี่ยนผาเอ๊ียะฮฺรอมผืนใหม 
ข. การแบกสมัภาระไวบนศีรษะ 
ค. การใสของหอมที่รางกาย 
ง. การเก็บของตกเพื่อประกาศหาเจาของ 
 

3. ขอใดคือขอหามสําหรับหญิงที่ครองเอ๊ียะฮฺรอม 
ก. การอาบน้ําชําระลางรางกาย 
ข. การปดใบหนาและสวมถุงมือ 
ค. การใสชุดชัน้ใน 
ง. การรวมเปนแขกในการแตงงาน 

 

4. ขอใดไมใชขอหามสําหรับทั้งชายและหญิงที่ครองเอ๊ียะฮฺรอม 
ก. การมีเพศสัมพันธ 
ข. การใสของหอมที่รางกาย 
ค. การอาบน้ําชําระลางรางกาย 
ง. การทําใหขน ผมหรือเล็บหลุดรวง 

 

5. ขอใดไมถูกตองกรณีมีเพศสัมพันธขณะครองเอี๊ยะฮฺรอม 
ก. ทําใหเสียพิธีฮัจญ 
ข. ตองหยุดการประกอบพธิีฮัจญทันท ี
ค. ตองมาประกอบพิธีฮัจญชดใชในปถัดไป 
ง. ตองเสียคาปรับดวยการเชือดอูฐ 1 ตัว 
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6. ขอใดคือการเสียคาปรบัสาํหรับผูประกอบพิธีฮัจญทีล่ะเมิดขอหามอ่ืนจากกรณีมี 
    เพศสัมพันธ  

ก.  เชือดแพะหรือแกะ 1 ตัว 
ข.  ใหอาหารแกคนยากจน 6 คน 
ค.  ถือศีลอดเปนเวลา 3 วัน 
ง.  ตองเลือกปฏิบตัิขอหน่ึงขอใดจากขอ ก. ขอ ข. หรือขอ ค. 

 

7. การปฏิบัตสิิ่งที่เปนขอหามในลักษณะใด ผูปฏิบตัิไมตองเสียคาปรับ 
ก. กระทําไปโดยไมเจตนา 
ข. กระทําไปดวยความหลงลืม 
ค. กระทําไปโดยไมรูวาเปนขอหาม 
ง. ถูกทุกขอ 
 

8. เง่ือนไขใดที่จะทําใหการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺไมถูกตอบรบั 
ก. ปฏิบัติเกินเลยจากแบบอยางของศาสนฑูต 
ข. ปฏิบตัิสิ่งทีข่ัดกับแบบอยางของศาสนฑูต 
ค. ปฏิบัตสิิ่งทีอ่ยูนอกแบบอยางของศาสนฑูต 
ง. ถูกทุกขอ 

 

9. ขอใดคือการปฏิบัตทิี่ขัดตอแบบอยางของศาสนฑตูขณะทําการฏอวาฟ 
ก. การเขาไปสัมผัสทุกมุมของอาคารกะอฺบะฮฺ 
ข. การเขาไปเกาะที่ผนังของอาคารกะอฺบะฮฺ 
ค. การเขาไปเกาะที่มะกอมอิบรอฮีม 
ง. ถูกทุกขอ 

 

10. ขอใดคือลักษณะที่ถูกตองในการขวางเสาหิน 
ก. ขวางดวยความโกรธและสาปแชงชัยฏอน 
ข. ขวางดวยหินหรือวัตถใุดก็ได 
ค. ขวางใหลงในอางแมจะไมถูกเสาหินกต็าม 
ง. ขวางใหไดแมตองกระทบกระทั่งกันจนถึงชีวติ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ตอนที่ 1  
เร่ือง บทบัญญัติและพิธีการสําคัญในการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 

 
1.  การประกอบพิธีฮัจญแตกตางจากการปฏิบตัิศาสนกิจอ่ืนอยางไร 

ก. บังคับใชเฉพาะมุสลิมที่บรรลุศาสนภาวะเทานั้น 
ข. บังคับใชเฉพาะมุสลิมที่มีสติสัมปชัญญะสมบูรณเทานั้น 
ค. บังคับใชเฉพาะมุสลิมที่เต็มใจปฏบิัตเิทานั้น 
ง. บังคับใชเฉพาะมุสลิมที่พรอมทั้งดานรางกายและทรพัยสินเทานั้น 

 

2. การประกอบพิธีฮัจญถือปฏิบตัิกันมาตั้งแตสมัยศาสนฑูตทานใด 
  ก. อิบรอฮีม อะลัยฮิสสลาม 
  ข. มูซา อะลัยฮิสสลาม 
  ค. อีซา อะลัยฮิสสลาม 
  ง. มุฮัมมัด ศ็อลลัลลอฮุอาลัยฮิวาซลัลัม 

 

3. ชวงเวลาทีเ่รียกวา “เทศกาลฮัจญ” คือชวงเวลาใด 
ก. ตลอดเดือนซุลฮิจยะฮฺ 
ข. ชวงวันที่ 1ถึงวันที่ 8 เดือนซุลฮิจยะฮฺ 
ค. ชวงวันที่ 8 ถึงวันที่ 13 เดือนซุลฮิจยะฮฺ 
ง. ชวงวันที่ 13 จนสิ้นสุดเดือนซุลฮิจยะฮฺ 
 

4. “มะฮฺรอม” ของหญิงที่จะไปประกอบพธิีฮัจญคือใคร 
ก. พอ แม พ่ีชาย นองชาย พ่ีสาว หรือนองสาว 
ข. ผูที่ไมสามารถแตงงานกบัหญิงน้ันได เชน พอ พ่ีชายหรือนองชาย 
ค. ผูที่ไมสามารถแตงงานกบัหญิงน้ันได เชน แม พ่ีสาวหรือนองสาว 
ง. ถูกทุกขอ 

 

5. “การฏอวาฟ” คืออะไร 
ก. การเดินเวยีนซายรอบบยัตุลลอฮฺ  7 รอบดวยการมนํ้ีาละหมาด 
ข. การเดินเวยีนขวารอบบยัตุลลอฮฺ  7 รอบดวยการมนํ้ีาละหมาด 
ค. การเดินเวยีนซายรอบบยัตุลลอฮฺ  7 รอบแมไมมีนํ้าละหมาด 
ง. การเดินเวยีนซายรอบมัสยิดฮะรอม  7 รอบดวยการมีนํ้าละหมาด 
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6.  “การสะแอ” คืออะไร 
ก.  การเดินไปมาระหวางภเูขาศอฟาและภูเขามัรวะฮฺ 
ข.  การเดินไปมาระหวางภเูขาศอฟาและภูเขามัรวะฮฺ โดยเริ่มที่ภูเขาศอฟาและ 
     สิ้นสุดที่ภูเขามัรวะฮฺ 
ค. การเดินไปมาระหวางภูเขาศอฟาและภูเขามัรวะฮฺ  3 เที่ยวโดยเริม่ที่ภูเขาศอฟา 
    และสิ้นสุดที่ภูเขามัรวะฮฺ  
ง. การเดินไปมาระหวางภูเขาศอฟาและภูเขามัรวะฮฺ  7 เที่ยวโดยเริ่มที่ภูเขาศอฟา 
     และสิ้นสุดที่ภูเขามัรวะฮฺ  

 

7. “การปลงผม” คืออะไร 
ก. การโกนผมออกจากศีรษะของผูประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺทั้งชายและหญิง 
ข. การตัดผมออกจากศีรษะของผูประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺทั้งชายและหญิง 
ค. การตัดหรือโกนผมออกจากศีรษะของผูประกอบพิธฮัีจญและอุมเราะฮฺที่เปนชาย    
    สวนผูหญิงคือการตัดปลายผมออกเพียง 1 น้ิวก็พอ 
ง. ถูกทุกขอ 
 

8. “การแรมคืนที่มินา” คืออะไร 
ก. การพักคางคืน 1 คืนที่ตาํบลมินา 
ข. การพักคางคืน 3 คืนที่ตาํบลมินา 
ค. การพักคางคืนที่ตําบลมนิาในวันที่ 11,12 และ13 เดือนซุลฮิจยะฮฺ  
ง. การพักคางคืนที่ตําบลมินาในวันที่ 11,12 และ13 เดือนซุลฮิจยะฮฺ เพ่ือขวางเสา 
    หิน 

9. ขอใดคือพิธีกรรมสําคัญของการประกอบพิธีอุมเราะฮฺโดยเรียงตามลําดับ 
ก. ครองเอ๊ียะฮฺรอม ฏอวาฟ สะแอ และปลงผม 
ข. ครองเอ๊ียะฮฺรอม สะแอ ฏอวาฟ และปลงผม 
ค. ครองเอ๊ียะฮฺรอม ปลงผม สะแอ และฏอวาฟ 
ง. ครองเอ๊ียะฮฺรอม ฏอวาฟ ปลงผม และสะแอ 

 

10. ขอใดคือพิธีกรรมสําคญัที่ผูประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺตองปฏิบัต ิ
ก. การครองเอี๊ยะฮฺรอม และการฏอวาฟ 
ข. การฏอวาฟ และการสะแอ 
ค. การสะแอ และการปลงผม 
ง. ถูกทุกขอ  
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ตอนที่ 2  
เร่ือง ขั้นตอนตางๆ ในการประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 

 
1.  การประกอบพิธีฮัจญรูปแบบใดที่งายและทานนบีกส็งเสริมใหกระทํา 

ก. แบบอิฟรอต 
ข. แบบกิรอน 
ค. แบบตะมัตตั๊วะอฺ 
ง. ทั้ง 3 รูปแบบ 

 

2. “การเสียดัม” คืออะไร 
ก. การเสียคาปรับดวยเงิน โดยแจกจายใหแกคนยากจน 
ข. การเสียคาปรับดวยอาหาร โดยแจกจายใหแกคนยากจน 
ค. การเสียคาปรับดวยการเชือดสัตว 1 ตวัแจกจายเนื้อแกคนยากจน 
ง. การเสียคาปรับดวยการเชือดแพะหรือแกะ 1 ตวัแจกจายเนื้อแกคนยากจน 
 

3. การประกอบพิธีฮัจญรูปแบบใดทีผู่ปฏิบตัิตองเสยีดัม 
ก. แบบอิฟรอต 
ข. แบบกิรอนและแบบตะมัตตัว๊ะอฺ 
ค. แบบกิรอนและแบบอิฟรอต 

ง. แบบตะมัตตั๊วะอฺและแบบอิฟรอต 

 
4. ผูที่ไมมีความสามารถในการเสียดัมจะตองปฏิบตัิอยางไร 

ก. ถือศีลอดทดแทนเปนเวลา 3 วัน 
ข. ถือศีลอดทดแทนเปนเวลา 7 วัน 
ค. ถือศีลอดทดแทนเปนเวลา 10 วัน 
ง. ถือศลีอดทดแทนเปนเวลา 10 วันโดย 3 วันขณะครองเอ๊ียะฮฺรอมและอีก 7 วัน  
   เม่ือกลับถึงภูมิลําเนาของตน 

 

5. สถานที่ใดตอไปน้ีคือมีกอตของชาวมะดีนะฮฺและผูใชเสนทางนี ้
ก. ซุลฮุลัยฟะฮฺ 
ข. อัลยัวะฮฺฟะฮฺ 
ค. ยะลัมลัม 
ง. ซาตุลอิรก ฺ
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6.  ชาวมักกะฮฺที่จะประกอบพิธีฮัจญตองครองเอ๊ียะฮฺรอมจากที่ใด 

ก. ตะนาอีม หรือนอกเขตฮะรอม 
ข. ที่พักของตนในนครมักกะฮฺ 
ค. นอกเขตฮะรอมเทานั้น 

ง.  มีกอตใดก็ได 
 

7.  ขอใดตอไปน้ีไมใชแบบอยางจากศาสนฑูตในขณะทําการฏอวาฟบัยตลุลอฮฺ 
ก. เปดไหลขวาและปดไหลซายสําหรับชาย 

ข. เดินเวียนซายรอบบัยตุลลอฮฺ 7 รอบ 
ค. อานอัลกุรอาน หรือขอพร ดวยเสียงดัง 
ง. เริ่มและสิ้นสุดการฏอวาฟที่มุมหินดํา 
 

8.  ขอใดคือลักษณะที่ไมถูกตองของการเดินสะแอ 
ก. จําเปนตองมีนํ้าละหมาดทุกครั้งที่เดินสะแอ 

ข. เริ่มที่เนินเขาศอฟาและสิ้นสุดเที่ยวที่เจ็ดที่เนินเขามรัวะฮฺ 

ค. กลาวขอพร อานอัลกุรอาน หรือซิกรุลลอฮฺขณะเดินสะแอ 
ง. ยืนขอพรบนเนินเขาศอฟาและมัรวะฮฺโดยผินหนาไปทางบัยตุลลอฮฺ 

 

9. การขวางเสาหินในวันอีด้ิลอัฎฮาของผูประกอบพิธฮัีจญน้ันตองปฏิบัติอยางไร 
ก. ขวางจํานวน 3 ตนๆ ละ 7 กอน โดยขวางที่ละ 7 กอน 
ข. ขวางจํานวน 3 ตนๆ ละ 7 กอนโดยขวางที่ละกอน 
ค. ขวางเสาหนิเพียง 1 ตน โดยใชหิน 7  กอน 
ง. ขวางเสาหนิญัมรอตุลอะกอบะฮฺเพียงตนเดียว ใชหิน 7  กอนโดยขวางทีล่ะกอน 

 

10. ขอใดคือภารกิจสุดทายที่ผูประกอบพิธีฮัจญตองปฏิบัติกอนเดินทางออกจากนครมักกะฮฺ 
ก. การฏอวาฟวะดาอฺหรือฏอวาฟอําลา 
ข. การละหมาดอําลา 
ค. การสะแออําลา 
ง. ถูกทุกขอ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ตอนที่ 3  
เร่ือง ขอหามตางๆ ขณะประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะฮฺ 

 
1.  ขอใดคือภาคผลที่ไดรับจากการประกอบพิธีฮัจญตามคํากลาวของทานนบีมุฮัมมัด 

ก. กลับมามีความบริสุทธิ์ดุจทารกแรกเกดิ 
ข. ไดผลบุญเพ่ิมมากขึ้น 
ค. ไดรับปจจัยยังชีพเพ่ิมขึน้ 
ง. ไดรับประสบการณเพ่ิมขึน้ 

 

2. ตอไปน้ีขอใดไมใชขอหามของผูครองเอ๊ียะฮฺรอม 
  ก. การตัดตนไมในเขตฮะรอม 

  ข. การฆาสัตวในเขตฮะรอม 
  ค. การเปลี่ยนผาเอ๊ียะฮฺรอมผืนใหม 
  ง. การรวมประเวณีระหวางสามีภรรยา 

 

3. การปฏิบัตสิิ่งที่เปนขอหามในลักษณะใด ถือเปนขออนุโลม 
ก. การใสของหอมกอนการครองเอี๊ยะฮฺรอม 
ข. การเก็บของตกในเขตฮะรอมเพื่อประกาศหาเจาของ 
ค. การเชือดสัตวเพ่ือนําเนื้อมารับประทาน 
ง. ถูกทั้งขอ ก. และขอ ข. 
 

4. สิ่งใดตอไปนี้อนุญาตใหผูครองเอ๊ียะฮฺรอมชายสวมใสได 
ก. เข็มขัด 
ข. ชุดชั้นใน 
ค. หมวก 
ง. รองเทาหุมสน 

 

5. สิ่งใดตอไปนี้ไมอนุญาตใหผูครองเอ๊ียะฮฺรอมชายสวมใส 
ก. แวนตา 
ข. นาฬิกา 
ค. รองเทาแตะ 
ง. กางเกงใน 
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6.  การกระทําในขอใดตอไปน้ีไมขัดตอแบบปฏบิตัิของศาสนฑตู 

ก. การเขาไปสัมผัสทุกมุมของอาคารบัยตลุลอฮฺขณะฏอวาฟ 
ข. การเกาะทีผ่นังอาคารบัยตุลลอฮฺ หรือที่มะกอมอิบรอฮีม 
ค. การอานอัลกุรอาน หรือขอพรระหวางเดินสะแอ 
ง. การผินหนาไปยังภูเขาเระฮฺมะฮฺที่อยูในทุงอารอฟะฮฺขณะขอดุอาอฺ 

 

7. ตามมารยาทของการขอพรนั้น ผูขอพรตองผินหนาไปยังทิศใดตามมารยาทของการขอ 
    พรน้ัน ผูขอพรตองผินหนาไปยังทิศใด 

ก. ทิศกิ๊บละฮฺ 
ข. ทิศทีต่ั้งของอาคารบัยตลุลอฮฺ 
ค. ทิศใดก็ได 
ง. ถูกทั้งขอ ก. และขอ ข. 
 

8. การปฏิบัตใินขอใดตอไปนี้ทําใหเสียพิธีฮัจญ 
ก. เจตนาตัดผม หรือเล็บขณะครองเอ๊ียะฮฺรอม 
ข. มีเพศสัมพันธขณะครองเอี๊ยะฮฺรอม 
ค. การเปลี่ยนชุดเอ๊ียะฮฺรอมใหม 
ง. การฆาสัตวใหญขณะครองเอี๊ยะฮฺรอม 
 

9. การกระทําในขอใดตอไปนี้ทําใหเสียการฏอวาฟ 
ก. การผานเขาไปในบรเิวณหินโคงอิสมาอีลขณะฏอวาฟ 
ข. การอานอัลกุรอานหรือขอพร ดวยเสยีงดังรบกวนผูอ่ืน 
ค. การเขาไปจูบหินดําขณะทําการฏอวาฟ 
ง. การทะเลาะววิาทขณะทาํการฏอวาฟ 

 

10. การขวางเสาหินในลักษณะใดตอไปนี้ไมถูกตอง 
ก. ขวางดวยหินกอนเล็กๆ ที่ละกอนจนครบ 7 กอน 
ข. ขวางใหลงไปอยูในอางแมจะไมถูกเสาหินก็ตาม 
ค. ขวางดวยอารมณโกรธและสาปแชงชยัฏอน 
ง. ขวางอยางสงบและหลีกเลี่ยงการทะเลาะววิาท 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวตัิยอผูทําสารนิพนธ 
 
ชื่อ ชื่อสกุล    นายอมร  หมัดยูนุ 
วันเดือนปเกิด    6  กรกฎาคม  2505                                                                   
สถานที่เกิด    ฉะเชิงเทรา 
สถานที่อยูปจจุบัน   53 ม. 4 ต.ดอนฉิมพลี อ.บางน้ําเปรี้ยว 
     จ.ฉะเชิงเทรา 24170 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน  เจาหนาที่องคการเผยแผอิสลามโลกประจาํประเทศไทย 

วิทยากรทองถิ่น(อิสลามศกึษา)ประจําโรงเรียนดอนฉิมพลี
พิทยาคม 

 
สถานที่ทํางานปจจุบัน โรงเรียนดอนฉิมพลีพิทยาคม 
     ต.ดอนฉิมพล ีอ.บางน้ําเปรี้ยว 
     จ.ฉะเชิงเทรา 24170 
ประวตัิการศึกษา 
       พ.ศ. 2523 มัธยมศึกษาตอนตน 
 โรงเรียนดอนฉิมพลีพิทยาคม จ.ฉะเชิงเทรา  
       พ.ศ. 2525 มัธยมศึกษาตอนปลาย 

อิสลามวิทยาลัยแหงประเทศไทย กรุงเทพมหานคร 
       พ.ศ. 2531 ศิลปศาสตรบณัฑิต(ภาษาไทย) 

มหาวิทยาลยัรามคําแหง กรุงเทพมหานคร  
       พ.ศ. 2540 B.A.(Arabic Language and Islamic Studies)   

Islamic Call College,Tripoli, Libya. 
       พ.ศ. 2549 การศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา              

มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 
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