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 การวิจยัในครัง้นี ้ มีความมุงหมายเพื่อศึกษาแผนรักษาความปลอดภยัของสถานศกึษาขนาด

ใหญจังหวัดชยันาท  และศกึษาสภาพการดําเนินงานตามแผนรักษาความปลอดภยัตามการรับรูของครู

ที่ปรึกษาใน 4 ดาน ไดแก การปองกันและแกไขภัยสารเสพติด ภัยทางเพศ ภัยจากความรุนแรง และภัย

จากอบายมุข กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี ้เปนผูบริหารและครูโรงเรียนชยันาทพิทยาคม 

โรงเรียนคุรุประชาสรรค และโรงเรียนหนัคาพิทยาคม  สังกัดสํานกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาชยันาท 

จํานวน 232 คน แบงเปนผูบริหารจํานวน 12 คน ครูที่ปรึกษาจาํนวน 220 คน   ข้ันตอนที ่1  ผูวิจัย

ศึกษาจากเอกสารและสัมภาษณ ผูบริหาร จํานวน 12  คน ใชเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลไดแก

แบบสัมภาษณ  ข้ันตอนที ่ 2  ผูวิจยัสํารวจครูที่ปรึกษาจํานวน 220 คน   ใชเครื่องมอืในการเก็บ

รวบรวมขอมูลไดแก แบบสาํรวจสภาพการดําเนนิงานตามแผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษา

ขนาดใหญจงัหวัดชัยนาท  ซึ่งผูวิจยัสรางขึ้นจากผลการศึกษาในขัน้ตอนที ่1  สถิติทีใ่ชวิเคราะหขอมูล

ไดแก ความถีแ่ละรอยละ  

    ข้ันตอนที ่1  ผลการศึกษาพบวา ทัง้สามโรงเรียนใชแผนรักษาความปลอดภัยในรูปแบบของ

แผนรักษาความปลอดภัยในรูปงานหรือโครงการ ในแผนปฏิบัติการประจําปของโรงเรียน มีการกําหนด

นโยบายความปลอดภัย มาตรการความปลอดภัย และกจิกรรมที่สงเสริมความปลอดภัย 

   ข้ันตอนที ่2  ผลการศึกษาพบวา สภาพการดําเนินงานตามแผนรักษาความปลอดภยัของ

สถานศกึษาขนาดใหญ ดานการปองกนัและแกไขภัยสารเสพติด  ภัยทางเพศ ภัยจากความรนุแรง และ

ภัยจากอบายมุข ตามการรับรูของครูที่ปรึกษาของทัง้สามโรงเรียนสรุปไดดังนี้ 

   1.  ดานการปองกันและแกไขภัยสารเสพตดิ  ครูที่ปรึกษารับรูวา  มีการดําเนินงานรอยละ 

87.8 ไมแนใจวามกีารดําเนนิงานรอยละ 10.7 และรับรูวาไมมกีารดําเนินงานรอยละ 1.5 

   2.  ดานการปองกันและแกไขภัยทางเพศ  ครูที่ปรึกษารับรูวา  มีการดําเนนิงานรอยละ 76.1 

ไมแนใจวามกีารดําเนนิงานรอยละ 20.5 และรับรูวาไมมีการดําเนนิงานรอยละ 3.4 

   3.  ดานการปองกันและแกไขภัยจากความรุนแรง  ครูทีป่รึกษารับรูวา  มีการดําเนินงานรอย

ละ 78.8 ไมแนใจวามีการดําเนนิงานรอยละ 16.3 และรับรูวาไมมีการดําเนินงานรอยละ 4.9 

  4.  ดานการปองกันและแกไขภัยจากอบายมขุ  ครูที่ปรึกษารับรูวา  มกีารดําเนินงาน 

รอยละ 79.8 ไมแนใจวามีการดําเนินงานรอยละ 17.9 และรับรูวาไมมกีารดําเนินงานรอยละ 2.3 
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 The purpose of this research was to study  the implementions following school 

safety plan of large-sized schools, Changwat Chainat, and study the conditions of the 

implementions following school safety plan in 4 aspects: Preventing and solving drug 

danger, sexual danger, violence danger and vice danger. The sample of the study 

consisted of 12 administrators and 220 teachers  from Chinat Pittayacom School, 

Kuruprachasan School and Hunka Pittayacom School under  Chainat Educational Service  

Area Office. In the first phase of the research, the researcher studied the schools’ document 

and interviewed 12 school administrators to collect information. A content analysis was used 

in this phase. In the second phase, the researcher surveyed 220 homeroom teachers, using 

a questionnaire based on the issues derived in the first phase. The statistics used to analyze 

the data were frequency and percentage. 

 The first phase of the study revealed that the 3 schools had implemented school 

safety plan as appeared in tasks, projects, and school annual plans. Safety policy, safety 

standards and safety supported activities were set.. 

 The second phase of the study revealed that the conditions of the implementions 

following school safety plan of the large-sized schools in preventing and solving drug 

danger, sexual danger, violence danger and vice danger in the perceptions of the 

homeroom teachers could be concluded as follows. 

 1.  They perceived the implementions of the Preventing and solving drug danger 

aspect 87.8%; were not sure 10.7%; and did not perceive 1.5%.  

 2.  They perceived the implementions of the Preventing and solving sexual danger 

aspect 76.1%; were not sure 20.5%; and did not perceive 3.4%. 

   3.  They perceived the implementions of Preventing and solving violence danger 

aspect 78.8%; were not sure 16.3%; and did not perceive 4.9%. 

 4. They perceived the Preventing and solving vice danger aspect 79.8%; were not 

sure 17.9; and did not perceive 2.3%. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 จุดมุงหมายของการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542 และที่

แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2)  พ.ศ. 2545  คือ  การพัฒนาคนไทยใหเปนมนษุยที่สมบูรณทั้งรางกาย  จติใจ  

สติปญญา  ความรู และคุณธรรม  มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดาํรงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืน

ไดอยางมีความสุข  โรงเรียนมีหนาที่โดยตรงที่ตองจัดการศึกษาโดยใชกระบวนการตาง ๆ เพื่อใหบรรลุ

ตามจุดมุงหมายของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  เพื่อใหผูเรียนเปนคนดี  คนเกง  และมี

ความสุข (กระทรวงศกึษาธิการ.  2545: 5) 

   ความสุขในการเรียนรู  และการมีชีวิตที่ไดรับการปกปองคุมครองใหมีความปลอดภัย   

มีความรูสึกอบอุน  มั่นใจ ทัง้ภายในและภายนอกสถานศึกษา  จะสงผลตอการพัฒนาคุณภาพการ

เรียนรูของนกัเรียน  สรางความไววางใจและสรางความเชื่อมั่นใหแกผูปกครองของนกัเรียน ความ

ปลอดภัยของนักเรียนจงึเปนปจจัยที่มีความสําคัญตอการจัดบริการทางการศึกษาของโรงเรียนเปน

อยางยิ่ง  (สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน.  2548: 5)   

 การพัฒนานกัเรียนใหเปนบคุคลที่มีคุณภาพทั้งดานรางกาย  จิตใจ  สติปญญา  

ความสามารถ มีคุณธรรม  จริยธรรม  และมีชีวิตที่เปนสขุตามที่สังคมมุงหวังโดยผานกระบวนการทาง

การศึกษานัน้  นอกจากจะดาํเนนิการดวยการสงเสริมสนับสนนุนักเรยีนแลว  การปองกันและการ

ชวยเหลือแกปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นกับนักเรยีนกเ็ปนสิง่สําคัญ  เนื่องจากสภาพสงัคมที่เปลี่ยนแปลง

อยางรวดเร็วในทกุมิติ  ความเจริญดานการสื่อสารเทคโนโลยกีอใหเกดิปญหาตามมาอยางมากมาย  

ไมวาจะเปนปญหาเศรษฐกจิ  ปญหาการแพรระบาดของสารเสพติด  ปญหาครอบครัวหรือปญหาการ

แขงขันทุกรูปแบบ  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน. 2546: 3-4) สงผลใหเด็กและ

เยาวชนตกเปนเหยื่อการแขงขันทางการคา  เกิดคดีความเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนทีม่ีความรนุแรงมาก

ข้ึน  ไมวาจะเปนปญหายาเสพติด  สําสอนทางเพศ  อบายมุขตาง ๆ การเลนการพนนั  การติดเกม   

มั่วสุม   นอกจากนี ้ยงัพบปรากฏการณใหมที่กาํลังเกิดขึ้นในวงการศึกษาระดับมัธยมศึกษาทั่วประเทศ

ในชวงเวลา 10  ปที่ผานนี้กคื็อ  การที่เด็กไปโรงเรียนแตไมเรียนมีจาํนวนเพิ่มมากขึน้เรื่อย ๆ อยางนา

เปนหวง (วรวทิย  วศนิสรากร. 2548: 84) 

   ขาวสารที่ปรากฏในสื่อตาง ๆ เชน  วทิย ุ โทรทัศน และจากพาดหวัขาวจากหนงัสือพมิพ เชน  

“ทีว-ี สารพัดสือ่ลามกกระตุนเด็กไวเซก็ซ”  (ไทยรัฐ.  2549: 5) , “7 การตูนอันตรายพบพิรุธ กลายเปน

ตําราสอนเซก็ซ” (มติชน.  2549: 36) , “อนาถวัยรุนไทยกอความผิดทางเพศพุงกวา 2 พันคด”ี   
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(ไทยรัฐ.  2549: 15)   และขาวที่เกี่ยวกับการลวงละเมิดทางเพศ   การลงโทษ การใชความรุนแรงแก

เด็กและเยาวชนในรอบปที่ผานมา  ลวนเปนเหตกุารณทีก่อใหเกิดความทุกข  ความวิตกกงัวล 

ความเครียด    การปรับตัวไมเหมาะสมทําใหผลเสียตอสุขภาพจิตและสุขภาพกายของนักเรียน  สราง

ความเศราสลดใจใหแกพอแม ครู บุคคลใกลชิด และสังคมเปนอยางมาก สถานการณดังกลาวทาํให

รูสึกถึงความไมปลอดภัยที่เกิดกับนกัเรียนในดานความเสี่ยงตอการเกดิปญหาทางสงัคม 

    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานเหน็ความสําคัญและความจําเปนเรงดวน 

ในการกาํหนดแนวทางและมาตรการในการดูแล  ปกปองคุมครองความปลอดภัยใหแกเด็กและ

เยาวชนทั้งทางดานรางกายและจิตใจ  เพือ่ใหนักเรียนไดรับการดูแลอยางใกลชิด  ไดเรียนรูอยูใน

สถานศกึษาอยางอบอุน มั่นใจ ปลอดภัย สามารถอยูในสังคมไดอยางเปนปกติสุข  จึงกาํหนดให

สถานศกึษาจดับริการดานความปลอดภยัใหกับนักเรียนทุกคนจึงไดกําหนดยทุธศาสตรในระดับ

สถานศกึษา  ไดแก  1.  จัดระบบการรักษาความปลอดภยัของนกัเรียนในสถานศึกษาโดยการมีสวน

รวมของครู  ผูปกครอง และเครือขาย ทัง้ภาครัฐและเอกชนอยางมีประสิทธิภาพ  2.  กําหนดมาตรการ

การรักษาความปลอดภัยของนกัเรียน และ 3.  มีการกํากบัติดตาม ประเมินผลและรายงาน (สํานกังาน

คณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน.  2548: 5,10) 

 ในสวนของผูบริหารสถานศึกษาจะตองมีความตระหนกั  และถือเปนความรับผิดชอบโดยตรง

ที่จะสรางความรูความเขาใจเกี่ยวกับขอปฏิบัติและมาตรการรักษาความปลอดภัยในสถานศึกษาใหแก

ครู  บุคลากรทางการศึกษา และผูเกี่ยวของทกุฝาย ในเรือ่งแนวนโยบายและการวางแผนการรักษา

ความปลอดภยัในสถานศึกษา  โดยแสวงหาแนวทางที่เปนรูปธรรมในการดูแลชวยเหลือนกัเรียนใหได

เรียนรูอยางมคีวามสุข  สามารถอยูในระบบการศึกษาไดตลอดหลักสูตร และมีทักษะชีวิตเพียงพอที่จะ

ดูแลตนเองใหปลอดภัย 

   จังหวัดชัยนาทมีสถานศกึษาขนาดใหญทีจ่ัดการเรียนรูในชวงชั้นที ่3 – 4 จํานวน  3  โรงเรยีน  

มีจํานวนนกัเรียน  2,830 คน  1,491 คน และ 1,406 คน ตามลําดับ  (สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ชัยนาท.  2548: ออนไลน)  โรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญทัง้ 3 โรงเรียนดังกลาว  จัดการเรียนการ

สอนทัง้ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน (ชวงชั้นที่ 3) และระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (ชวงชัน้ที ่ 4)  

แบบสหศึกษา  เปนโรงเรียนประจําจังหวัด และโรงเรียนประจําอําเภอ  ทัง้สามโรงเรยีนเปนสถานศึกษา

ที่มีความพรอมในดานแหลงเรียนรู  บุคลากรมีความรู  ความสามารถและประสบการณการสอนสูง   

มีคุณวุฒิตรงกับสาขาวิชาทีส่อน  เปนที่เชือ่ถือศรัทธาของผูปกครองและชุมชน  มีส่ือเทคโนโลยี  วัสดุ

อุปกรณที่เพยีงพอและทันสมัย  อีกทัง้มีชมุชนที่เขมแข็งใหการสนับสนุนการจัดการศึกษาของโรงเรียน

เปนอยางดี   
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 จากสถิติของฝายปกครองที่ไดบันทกึพฤติกรรมที่เปนปญหาของนักเรยีนในโรงเรียนขนาด

ใหญทัง้สามโรงเรียนบงบอกสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอภัยอันตรายตาง ๆ ทัง้ภายในโรงเรยีน

และภายนอกโรงเรียน  เชน นักเรียนมพีฤติกรรมทะเลาะวิวาท  มั่วสุมอบายมุข  เสพสารเสพติด  

พฤติกรรมชูสาว  ส่ือลามกอนาจาร ทาํลายทรัพยสินของโรงเรียน หนีเรียน ฝาฝนกฎระเบียบ   

ลวงละเมิดรางกายและจิตใจ มีวาจาไมสุภาพ/พูดปด และหนีเรียนเพือ่ไปเลนเกม ในปการศึกษา 2548  

มีจํานวนดังนี้  โรงเรียนที ่1 จํานวน 301 คน  โรงเรียนที่สอง  จาํนวน 213  คน  และโรงเรียนที่สาม

จํานวน 281  คน  เมื่อพิจารณาจากพฤติกรรมในการทาํความผิดพบวา นักเรียนมพีฤติกรรมทะเลาะ

วิวาท ทาํรายรางกาย  พฤตกิรรมชูสาว และการเลนเกมคอมพิวเตอร มีจํานวนเพิ่มข้ึนเมื่อเปรียบเทียบ

กับปการศึกษา 2547  

   โรงเรียนทัง้สามโรงเรียนเปนโรงเรียนที่เคยไดรับรางวัลระบบดูแลชวยเหลือนกัเรียนดเียี่ยม  

และดีเดนระดับเขตพื้นที่การศึกษาจากสํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐานมาแลว  ระบบ

ดูแลชวยเหลือนักเรียนเปนระบบที่มกีระบวนการดําเนินงานดูแลชวยเหลือนกัเรียนอยางเปนระบบ   

มีข้ันตอนในการสงเสริมพฒันา ปองกนั และแกไขปญหาใหแกนักเรียน เพื่อใหนักเรยีนมีคุณลักษณะ

อันพงึประสงค มีภูมคุิมกันทางจิตใจ มทีกัษะการดํารงชีวิต และทําใหเกิดความปลอดภัยจากปญหา

ทางสังคม (สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน.  2546: 5) 

 การศึกษาครั้งนี้  จึงมุงศึกษาสภาพของการดําเนินงาน ตามนโยบายและแผนรักษาความ

ปลอดภัยของโรงเรียน  แนวทางในการปองกนัและแกไขปญหา  และการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมความ

ปลอดภัยในสถานศกึษาขนาดใหญทัง้สามโรงเรียน ในจังหวัดชัยนาท ผลของการศึกษาเปนประโยชน

ตอผูบริหารสถานศกึษาขนาดใหญในการพัฒนานโยบายดานความปลอดภัยและการจัดทําแผนรักษา

ความปลอดภยัใหมีประสิทธิภาพ  การกําหนดมาตรการรักษาความปลอดภัยและการจัดกิจกรรมและ

การกํากับ  ติดตาม ประเมนิผลการดําเนนิงาน เพื่อใหมีระบบการรักษาความปลอดภัยที่มี

ประสิทธิภาพใหแกนกัเรียนตอไป 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 การวิจยัครั้งนี ้ ผูวิจัยไดกาํหนดความมุงหมายของการวจิัย  ไวดังนี ้

 1.  เพื่อศึกษาแผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษาขนาดใหญจงัหวัดชัยนาท  

   2.  เพื่อศึกษาสภาพการดําเนินงานตามแผนรักษาความปลอดภัยในสถานศกึษาขนาดใหญ

จังหวัดชัยนาท ตามการรับรูของครูที่ปรึกษาใน  4 ดานไดแก การปองกันและแกไขภัยสารเสพติด   

ภัยทางเพศ  ภัยจากความรนุแรง และภัยจากอบายมุข 
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ความสําคัญของการวิจัย 
 ผลการวิจยัเปนสารสนเทศใหผูอํานวยการสถานศกึษา  รองผูอํานวยการสถานศึกษาฝาย

กิจการนักเรียนหรือรองผูอํานวยการสถานศึกษาฝายปกครอง  ครูผูมีสวนเกี่ยวของ  ในการกาํหนด

นโยบายดานความปลอดภยั   ปรับปรุงพฒันาแผนรักษาความปลอดภัย  กาํหนดมาตรการปองกนัและ

แกไขปญหาเกี่ยวกับภัยสารเสพติด  ภัยทางเพศ  ภัยจากความรนุแรง และภัยจากอบายมุข รวมทัง้เปน

แนวทางในการพิจารณา  กาํกับติดตาม ประเมินผลการดําเนินงานดานความปลอดภัยแกนักเรยีนใหมี

ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
   การศึกษาครั้งนี้ผูวิจยักําหนดขอบเขตของเนื้อหา ประชากร กลุมตัวอยางและตัวแปรที่ใชใน

การวิจยั  ดังนี ้
   ขอบเขตเนื้อหา 
    การศึกษาครั้งนี้  มุงศึกษาแผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษาขนาดใหญ  ใน

จังหวัดชัยนาท ใน 3  ดาน คือ 

    1.  ดานนโยบายความปลอดภัย 

    2.  ดานมาตรการความปลอดภัย 

    3.  ดานกิจกรรมที่สงเสริมความปลอดภัย 

    และมุงศึกษาสภาพการดําเนินงานตามแผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษาขนาด

ใหญ ไดแก  การปองกนัและแกไขภัยสารเสพติด  ภัยทางเพศ  ภัยจากความรุนแรง และภัยจาก

อบายมุข 
   ประชากรและกลุมตัวอยาง 
   ผูวิจัยกาํหนดประชากรและกลุมตัวอยาง  ดังนี ้
    ประชากร 
     ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  ไดแก  ผูบริหารและครูที่ปรึกษา โรงเรียนขนาดใหญ  

ในจังหวัดชยันาท ปการศึกษา 2549  รวมทั้งสิน้  286  คน   
  กลุมตัวอยาง 
     กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี ้ ไดแก  ผูบริหารและครูที่ปรึกษาโรงเรียนขนาด

ใหญในจังหวดัชัยนาท ปการศึกษา 2549  รวมทั้งสิน้จํานวน  232  คน  จําแนกเปน  ผูบริหารจํานวน  

12 คนโดยวธิกีารเลือกแบบเจาะจง และครูที่ปรึกษาจาํนวน  220  คน  ใชวิธีสุมตัวอยางแบบงาย 

 

 



 5 

 ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
    ตัวแปรที่ใชในการศึกษา คือ  แผนรักษาความปลอดภัย ใน 4 ดาน คือ 

   1.  นโยบายดานความปลอดภัย 

     2.  มาตรการดานความปลอดภัย 

     3.  กจิกรรมสงเสริมความปลอดภัย 

    สภาพการดําเนินงานตามแผนรักษาความปลอดภัย  ในการปองกนัและแกไขภัย 4 ดาน  

คือ 

   1. ภัยสารเสพติด   

   2. ภัยทางเพศ   

   3. ภัยจากความรุนแรง  

   4. ภัยจากอบายมุข  

 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 ในการวิจัยครัง้นี ้ กาํหนดความหมายของคําศัพทเฉพาะ  ดังตอไปนี ้

   1.  ความปลอดภัย  หมายถึง การปราศจากอันตรายหรอืมีพฤติกรรมที่หลกีเลี่ยงจากภัยสาร

เสพติด  ภัยทางเพศ  ภัยจากความรนุแรง และภัยจากอบายมุข  ที่อาจกอใหเกิดผลเสียตอสุขภาพจิต

และสุขภาพกาย 

 2.  แผนรักษาความปลอดภัย  หมายถึง  เอกสารของโรงเรียนที่ระบแุนวทางในการ

ดําเนนิงานของโรงเรียนในการปองกนัและแกไขภัยสารเสพติด  ภัยทางเพศ  ความรนุแรง และอบายมุข  

ไดแก  แผนปฏิบัติการประจําป  รายงานระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน คูมือนักเรียน  โครงการ  คําสั่ง 

กฎระเบียบ  ของโรงเรียน  

    2.1  แผนปฏิบัติการประจาํป   หมายถึง  เอกสารที่รวบรวมกิจกรรม โครงการที่

ดําเนนิการในปงบประมาณ 2548  (1 ตุลาคม 2547- 30  กนัยายน 2548) และปงบประมาณ 2549  

(1 ตุลาคม 2548- 30  กันยายน 2549) ของโรงเรียนขนาดใหญในจังหวัดชัยนาท ประกอบดวย ประวัติ

โรงเรียน  แนวทางการจัดการศึกษา นโยบาย มาตรการ วิสัยทัศน พนัธกิจ เปาประสงค แผนกลยุทธ 

งบประมาณ โครงสรางการบริหาร บุคลากร แผนชัน้เรียน  งบประมาณจําแนกตามฝาย/สายงาน  

แผนงาน/ โครงการของแตละฝาย  

    2.2  รายงานระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน หมายถงึ  เอกสารรายงานผลการ

ดําเนนิงานระบบดูแลชวยเหลือนกัเรียนของโรงเรียนขนาดใหญในจงัหวัดชัยนาท ปการศึกษา 2548   
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    2.3  คูมือนักเรียน หมายถงึ  เอกสารที่ระบุระเบียบ  ขอบังคับของโรงเรียนเพื่อเปน

แนวทางในการปฏิบัติตนใหถูกตอง ของโรงเรียนขนาดใหญในจงัหวัดชัยนาท ปการศึกษา 2548 -2549 

    2.4  โครงการ หมายถึง เอกสารที่ระบุแนวปฏิบัติงาน  กําหนดกิจกรรม และผูรับผิดชอบ

ที่เกีย่วกับการปองกนัและแกไขภัยสารเสพติด  ภัยทางเพศ ภัยจากความรุนแรง และภัยจากอบายมุข  

ทั้งที่ปรากฏและไมปรากฏในแผนปฏิบัติการประจําปของโรงเรยีน  

    2.5  คําสั่ง หมายถงึ  เอกสารของโรงเรียนทีก่ําหนดงานที่เกี่ยวกับการปองกันและแกไข

ภัยสารเสพติด  ภัยทางเพศ ภัยจากความรนุแรง และภัยจากอบายมุข โดยมีรายละเอียดของงานและ

ผูรับผิดชอบ 

    2.6  กฎระเบยีบของโรงเรยีน  หมายถึง เอกสารของโรงเรียนที่แสดงถึง  หลกัเกณฑ

และแนวปฏิบัติที่เกี่ยวกับการปองกันและแกไขภัยสารเสพติด  ภัยทางเพศ  ภัยจากความรนุแรง และ

ภัยจากอบายมุข  

   3.  นโยบายความปลอดภยั  หมายถงึ  แนวปฏิบัติของโรงเรียนเกีย่วกับความปลอดภัยของ

นักเรียน 

 4.  มาตรการความปลอดภัย  หมายถึง  วิธกีารในการปองกนัและแกไขเพื่อใหเกิดความ

ปลอดภัยแกนกัเรียน 

   5.  กิจกรรมที่สงเสริมความปลอดภัย  หมายถึง  กิจกรรมที่มีในโครงการ หรือไมมีโครงการ

มีข้ันตอนของการปฏิบัติ  และผูรับผิดชอบ  มีจุดประสงคในการสงเสริมใหเกิดความปลอดภัยแก

นักเรียน 

   6.  สภาพการดําเนินงานตามแผนรักษาความปลอดภัย  หมายถึง  การดําเนนิงานของ

โรงเรียนในการปองกันแกไขปญหา ที่อาจจะเกิดกับนักเรียนเพื่อใหนกัเรียนเกิดประสบการณในการ

ปองกนั หลีกเลี่ยงจากปญหาและกอใหเกดิพฤติกรรมดานความปลอดภัยอยางเหมาะสม ใน 4 ดาน 

ไดแก 

  6.1  ภยัสารเสพติด หมายถึง  อันตรายทีเ่กิดจากสารเสพติดของนักเรียน ที่มพีฤติกรรม 

การทดลองเสพ การเสพสารเสพติด คายาเสพติดหรือมีโอกาสเสี่ยงทีจ่ะเสพสารเสพติด   

  6.2  ภยัทางเพศ  หมายถึง  อันตรายที่เกดิจากการกระทํากจิกรรมทางเพศตอเด็ก โดยที่

เด็กยังไมเขาใจดี ไมยินยอม หรือไมอาจปฏิเสธ  ไดแก  การลวงละเมดิทางเพศ  การคุกคามทางเพศ 

รวมถึงพฤติกรรมชูสาวของนกัเรียน 

  6.3  ภยัจากความรุนแรง  หมายถึง  อันตรายที่เกิดจากการกระทําใด ๆ ที่เปนการลวง

ละเมิดทางรางกายและจิตใจ โดยใชวาจา หรือการบังคบัขูเข็ญ ทําราย หรือจาํกัดสทิธทิําใหผูถูกกระทาํ

เกิดความเสียหายทัง้ทางรางกายและจิตใจ ไดแก การกลั่นแกลง รังแก ขมขู ทําราย การทะเลาะววิาท 
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และการทาํลายทรัพยสิน 

    6.4  ภยัจากอบายมุข  หมายถงึ  อันตรายทีเ่กิดจากสาเหตหุรือส่ิงจงูใจชักนําไปสูการ

สูญเสีย  ความหายนะประกอบดวย  การหนีเรียนไปมัว่สุม  เลนการพนัน  เลนเกมส ตามแหลงตาง ๆ  

 7.  การรับรู  หมายถงึ  ความรูสึก  ความคิดเห็นตอการดําเนนิงานตามแผนรักษาความ

ปลอดภัยที่ผูตอบโดยสรุปออกมาวา  โรงเรียนมีการดําเนินงานหรอืไม  อยางไร 

   8.  สถานศึกษาขนาดใหญ  หมายถงึ  โรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนในชวงชัน้ที่ 3 – 4 ที่มี

จํานวนนักเรยีนตั้งแต  1400 คน ข้ึนไป ไดแก  โรงเรียนชยันาทพิทยาคม  โรงเรียนคุรุประชาสรรค และ

โรงเรียนหนัคาพิทยาคม 

 9.   ผูบริหาร หมายถงึ  ผูอํานวยการสถานศึกษา  รองผูอํานวยการฝายสงเสริมการศึกษา

หรือรองผูอํานวยการฝายปกครอง  หวัหนางานแผนงานและงบประมาณ  หวัหนางานปกครอง   

   10.  ครูที่ปรกึษา  หมายถงึ ครูที่ดูแลนกัเรียนประจาํหอง  มีหนาที่ในการดูแลและดําเนนิงาน

เพื่อใหเกิดความปลอดภัยกบันักเรียน  

 

กรอบความคิดในการวิจัย 
 การศึกษาสภาพการดําเนินงานตามแผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษาขนาดใหญ  

ในจังหวัดชยันาท  ผูวจิัยศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวจิัยที่เกี่ยวของซึ่งผูวิจยันาํมาใชเปนกรอบ

ความคิดในการศึกษาวิจยั  ดังนี ้

    1.  การดําเนินงานตามแผนรักษาความปลอดภัย  เปนการสรางเสริมความเขมแข็งของระบบ

การรักษาความปลอดภัยที่สอดคลองกับสภาพของโรงเรียน  เนื่องจากความปลอดภยัเปนปจจยัที่

สงผลตอคุณภาพการเรียนรูของผูเรียน  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน.  2548:  5,12 

และ Jaworowski.  2003: 352)   แผนรักษาความปลอดภัยในสถานศึกษา  จําเปนตองมีมาตรการและ

กิจกรรม  สาระสําคัญของแผนงานควรมคีวามชัดเจนและความเปนไปไดในเชิงปฏบัิติ  (สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน.  2548: 11)  การกําหนดมาตรการรักษาความปลอดภัย  เปน

ปจจัยสําคัญทีเ่กี่ยวกับความปลอดภัยของโรงเรียนเพราะมาตรการทีเ่ขมแข็งจะเปนตัวชี้วัดโครงสรางที่

เกี่ยวกับความปลอดภัยในโรงเรียน  (Nickell.  2005: 88) มาตรการควรมีรูปแบบที่เปนมาตรฐานใน

การปฏิบัติในแตละตัวชี้วัด  อาจจะปรับเปลี่ยนไดโดยใหนักเรียน และชุมชนเขามามสีวนรวม 

(Varnham.  2005: 320)  โดยโรงเรียนสามารถเลือกรูปแบบแผนรักษาความปลอดภยัใหเหมาะสมกับ

สภาพโรงเรียน  อาจอยูในรูปงานหรือโครงการในแผนปฏิบัติการประจําปของโรงเรียน (ชาญ  ขวญัมุข.  

2544: 17; อางอิงจากสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ.  2542: 17)     

    จากแนวคิดดังกลาวผูวิจยัไดกําหนดกรอบแนวคิดเกี่ยวกับแผนรักษาความปลอดภยั  โดย
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แบงเปน  ดานนโยบายความปลอดภัย   ดานมาตรการความปลอดภัย  และดานกิจกรรมที่สงเสริม

ความปลอดภยั 

   2.  สภาพการดําเนนิงานตามแผนรักษาความปลอดภัย  เปนเรื่องเกีย่วกับการดําเนนิงานของ

โรงเรียนในการปองกันแกไขปญหาที่เกิดจากพฤติกรรมของนักเรียน  จากการสํารวจสภาพความ

ปลอดภัยของโรงเรียนพบวาพฤติกรรมของนักเรียนจะสงผลตอความปลอดภัยของนกัเรียนและตวัชี้วัด

ที่ทาํนายสภาพความปลอดภัยของโรงเรียนไดแก  จาํนวนนกัเรียนที่ตกเปนเหยื่อ  พฤติกรรมการถูก

ขมขูรังแก และการใชยาเสพตดิของนักเรียน  (Laxton.  2006: 2491)  พฤติกรรมที่เด็กวัยรุน คิดวาควร

ไดรับการแกไขอยางเรงดวนเปนอนัดับแรกคือ  พฤติกรรมการทะเลาะวิวาท  รองลงมาคือพฤติกรรมชู

สาว  พฤติกรรมการสูบบุหร่ี และพฤติกรรมการเลนการพนนั (สุภาวด ี มัน่จีระ.  2547: บทคัดยอ) 

โรงเรียนควรมแีนวทางในการพัฒนาการดําเนนิการประกันความปลอดภัย  ดานการปองกันและแกไข

การลวงละเมดิทางรางกายและจิตใจ  ผูบริหารและครูในโรงเรียนควรใหความรูเร่ืองโทษของสารเสพ

ติด และควรสอดสองดูแลความประพฤตขิองนักเรียนไมใหเกิดการทะเลาะวิวาท (ชาญ  ขวัญมขุ. 

2544: บทคัดยอ)  เชนเดียวกับ ดุษณีย  ทองเกลี้ยง  (2546: บทคัดยอ)  ที่ไดวเิคราะหสถานการณ

ความรุนแรงในโรงเรียนในป 2546 พบวา โรงเรียนรอยละ 81.1 มีเหตกุารณรุนแรงเกิดขึ้น เปน

เหตุการณทะเลาะววิาทถงึรอยละ 98.0 ดังนัน้  จึงควรมกีารดําเนินการปองกันความรุนแรงในโรงเรยีน

อยางจรงิจังตอเนื่อง  เพื่อใหนกัเรียนมีความปลอดภัย และลดสถานการณความรุนแรงใหมากทีสุ่ด   

    จากแนวคิดดังกลาวผูวิจยักาํหนดกรอบแนวคิดเกีย่วกบัสภาพการดําเนินงานตามแผนรักษา

ความปลอดภยัในดาน  การปองกนัและแกไขภัยสารเสพติด  ภัยทางเพศ ภัยจากความรุนแรง และภัย

จากอบายมุข 

   ดังนัน้ตัวแปรที่ผูวิจยัใชเปนกรอบแนวคิดในการศึกษา เร่ือง การศึกษาสภาพการดําเนินงาน

ตามแผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษาขนาดใหญในจงัหวดัชัยนาท คือ แผนรักษาความ

ปลอดภัย แบงเปน  ดานนโยบายความปลอดภัย   ดานมาตรการความปลอดภัย  และดานกิจกรรมที่

สงเสริมความปลอดภัย  สภาพการดําเนินงานตามแผนรักษาความปลอดภัยแบงเปน  ดานการปองกัน

และแกไขภัยสารเสพติด  ภัยทางเพศ ภัยจากความรุนแรง และภัยจากอบายมุข  ดังปรากฏใน

ภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1  ตัวแปรที่ใชเปนกรอบแนวคิดในการศึกษา 

 

 

แผนรักษาความปลอดภัย แบงเปน 

- ดานนโยบายความปลอดภยั 

- ดานมาตรการความปลอดภยั 

- ดานกิจกรรมที่สงเสริมความปลอดภัย 

สภาพการดําเนินงานตามแผนรักษาความปลอดภัย 

แบงเปน 

- ดานการปองกนัแกไขภัยสารเสพติด 

- ดานการปองกนัแกไขภัยทางเพศ 

- ดานการปองกนัแกไขภัยจากความรุนแรง 

- ดานการปองกนัแกไขภัยจากอบายมุข 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
ในการวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ  และไดนําเสนอตามหัวขอตอไปนี ้

 1.  สภาพทัว่ไปของสถานศกึษาขนาดใหญ   จงัหวัดชัยนาท 

     1.1  โรงเรียนชัยนาทพิทยาคม 

    1.2  โรงเรียนคุรุประชาสรรค   

    1.3  โรงเรียนหันคาพทิยาคม 

                         2.  การดําเนินงานรักษาความปลอดภัยในสถานศกึษา 
   2.1 ความหมายและความสาํคัญของความปลอดภัยในสถานศกึษา 

  2.2  นโยบายและมาตรการความปลอดภยั 

    2.3  แผนรักษาความปลอดภัย 

      2.3.1  สาระสาํคัญของแผนรักษาความปลอดภัย 

      2.3.2  รูปแบบของแผนรักษาความปลอดภัย 

    3.  การปองกนัและแกไขภัยในสถานศึกษา 

                         3.1  ภัยสารเสพติด 

                         3.2  ภัยทางเพศ 

    3.3  ภัยจากความรนุแรง 

    3.4  ภัยจากอบายมุข 

 4.  งานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 

  4.1 งานวิจัยในประเทศ 

  4.2  งานวิจยัตางประเทศ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                                                                                                                 

                                                                                                                                                     

 

1.  สภาพทั่วไปของสถานศึกษาขนาดใหญ   จังหวัดชัยนาท 

   1.1  โรงเรียนชัยนาทพิทยาคม  จากรายงานการพฒันาคุณภาพการศึกษา โรงเรียน

ชัยนาทพิทยาคม ปการศึกษา 2548 (2548: 1-6)  กลาวถึงสภาพทัว่ไปของโรงเรียน  ดังนี ้
  ขอมูลทัว่ไป 
      โรงเรียนตัง้อยูเลขที่  55/30  ถนนลูกเสือ 1  ตําบลบานกลวย  อําเภอเมอืง  จงัหวัด

ชัยนาท  มพีืน้ที่ 54  ไร  79 ตารางวา  จัดการเรียนการสอนในชวงชัน้ที ่3-4  (ชั้นมธัยมศึกษาตอนตนถงึ

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย) ตามหลกัสูตรสถานศกึษาขัน้พืน้ฐาน  มีเขตพื้นที่บริการไดแก  อําเภอเมือง

จังหวัดชัยนาท และหมูที่ 6-10  ตําบลตลกุ อําเภอสรรพยา  จังหวัดชยันาท  ในปการศึกษา 2548  จัด

ชั้นเรียนเปนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6  จํานวน 12,11,11,10,10 และ 10 หองเรยีนตามลําดับ  

(12-11-11/10-10-10) รวมทัง้หมด 64  หองเรียน   

      โรงเรียนเปนทีต่ั้งของศูนยวฒันธรรมจงัหวัดชัยนาท  หนวยอนุรักษส่ิงแวดลอม

ธรรมชาติและศิลปกรรมทองถิน่จังหวัดชยันาท  โรงเรียนใหความรวมมอืกับหนวยงานทางการศึกษา 

อ่ืน ๆ ไดแกมหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช  มหาวทิยาลัยราชภัฎนครสวรรค  ใหบริการการศึกษาใน

ระดับปริญญาตรีและปริญญาโท  และสาํนกังานคณะกรรมการอุดมศึกษา  โรงเรียนใหบริการเปนศูนย

รับสมัครและจัดสอบของมหาวทิยาลยัธรรมศาสตรศูนยรังสิต  
    ขอมูลนกัเรียนและบุคลากร 
     โรงเรียนเปนโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ ไมมีนักเรียนเรียนรวมที่มคีวามบกพรอง

ทางรางกายและสติปญญา  มีจํานวนนักเรียน ชาย/หญงิ ทั้งหมด  2,816   คน   ผูอํานวยการ   

รองผูอํานวยการ และครูรวม  139  คน ครูจางสอน 2  คน  ลกูจางประจํา 15  คน ลกูจางชัว่คราว 6 คน  

อายุเฉลี่ยของครู 48  ป ประสบการณการสอนเฉลี่ย 25  ป  ชัว่โมงสอนโดยเฉลีย่ของครู 17.5  ช่ัวโมง/

สัปดาห  โรงเรยีนไดรับรางวลัยอดเยี่ยมระบบดูแลชวยเหลือนกัเรียนโรงเรียนขนาดใหญจากสาํนักงาน

เขตพื้นที่การศกึษาชยันาท  ไดรับเกียรติบัตรรับรองมาตรฐานโรงเรียนสงเสริมสุขภาพระดับทองจาก

กรมอนามัยกระทรวงสาธารณสุข  ไดรับเกียรติบัตรประกาศเกียรติคุณของเครือขายโรงพยาบาล

ชัยนาทสนับสนุนการดําเนนิงานพัฒนามาตรฐานโรงเรยีนสงเสริมสุขภาพ ป 2547  รางวัลพระราชทาน  

“เกียรติบัติแหงความมุงมั่น  อนุรักษสรรพสิ่งดวยไวพจนแหงจติสํานึกของเยาวชนในสถานศึกษา  

ผูรักษามาตรฐานการดําเนินงานสวนพฤกษศาสตร” และรางวัลพระราชทานบัณณารสสมโภช  จาก

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  และรางวัลอ่ืน ๆ อีกมาก 
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    ลักษณะชุมชน 
     โรงเรียนตัง้อยูในเขตชุมชนเทศบาลเมืองชยันาท  มีประชากรประมาณ 14,759  คน  

สวนใหญประกอบอาชีพ รับราชการ คาขาย อุตสาหกรรมและเกษตรกรรม   สวนใหญมีฐานะทาง

เศรษฐกิจดี รายไดเฉลี่ยตอครอบครัว ตอป เทากับ 123,030  บาท 

      แนวโนมความตองการของผูปกครองและชมุชน  มุงหวังใหโรงเรียนจัดการเรียนการ

สอนใหนักเรียนมีความรู ความสามารถในวิชาคณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภาษาอังกฤษ ภาษาไทย 

สังคมศึกษา และวิชาชีพ ตองการใหโรงเรียนปลูกฝง อบรมนักเรียนใหเปนผูมีคุณธรรม จริยธรรม 

 มีคุณลักษณะที่พงึประสงค อยูรวมกับสังคมไดอยางมีความสุข  รวมทัง้การนําเทคโนโลยีคอมพิวเตอร 

อินเทอรเน็ต และสื่อที่ทนัสมยั มาใชในการจัดการเรียนการสอน 
    โอกาสและขอจํากัดของโรงเรียน 
     โอกาสคือ โรงเรียนเปนศูนยกลางในการจดัการศึกษาชวงชั้นที่ 3-4 ในระดับจังหวัด  

มีความพรอมในดานแหลงเรียนรู บุคลากรมีความรู ความสามารถและประสบการณการสอนสงู มี

คุณวุฒิตรงกบัสาขาวิชาที่สอน  เปนที่เชื่อถือศรัทธาของผูปกครองและชุมชน มีส่ือเทคโนโลย ีวัสดุ 

อุปกรณเพียงพอและทนัสมยั ชุมชนเขมแข็งใหการสนับสนุนการจัดการศึกษาของโรงเรียนเปนอยางดี   

สวนขอจํากัดคือ  มีสิ่งแวดลอมดานสื่อเทคโนโลยีดานตาง ๆ ซึ่งบางประเภทมีผลกระทบตอนักเรียน  

ทําใหนกัเรียนบางคนมีแนวโนมในการประพฤติตนไมเหมาะสมกับวัฒนธรรมไทย 
    โครงสรางการบริหาร 
     โรงเรียนชยันาทพทิยาคม  มผีังบริหารจัดการโรงเรียน  ดงันี ้
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โครงสราง/ผังบริหารจัดการโรงเรียนชยันาทพิทยาคม 
ผูอํานวยการ 

 

                                    สมาคมนกัเรียนเกา                                                                                                                       คณะกรรมการบริหารโรงเรยีน 

                                      สมาคมผูปกครองและครู                                                                                                      คณะกรรมการบริหารโรงเรยีน 

 

รองผูอํานวยการฝายวิชากา                      รองผูอํานวยการฝายปกครอง                    รองผูอํานวยการฝายธุรการ                  รองผูอํานวยการฝายบริการ 

คณะกรรมการบริหารฝายวชิาการ          คณะกรรมการบริหารฝายปกครอง           คณะกรรมการบริหารฝายธรุการ               คณะกรรมการบริหารฝายบริการ 

 
รองผช.ฝายวิชาการ  รองผช.ฝายวิชาการ                    รองผช.ฝายปกครอง            รองผช.ฝายปกครอง         รองผช.ฝายธุรการ               รองผช.ฝายธุรการ              รองผช.ฝายบริการ         รองผช.ฝายบริการ 

-  งานหมวดวิชา        -  งานแผนงาน                                     -  งานปกครองนักเรียน  -งานคณะสี                    -งานบุคลากร            - งานการเงินและบัญชี      -งานอาคารสถานที่      -งานโสตทัศนศึกษา 

- งานทะเบียน           - งานนิเทศการศึกษา                            - งานระดับชั้น              - งานสงเสริม                  -งานสารบรรณ          -งานพัสดุ                         -งานพยาบาล              -งานประชาสัมพันธ 

- งานวัดผล               -งานเทคโนโลยีฯ                                   - งานสงเสริม                   ประชาธิปไตย              -งานสวัสดิการ           -งานยานพาหนะ              -งานโภชนาการ           -งานกิจกรรมสหกรณ 

- งานพัฒนาการเรียน – งานกิจกรรมทาง                                 จริยธรรม                   -งานรักษาความ              -งานวิทยุสื่อสาร         -งานขอมูลขาวสาร           -งานพสัดุบริการ          -งานประกันอุบัติเหตุ 

  การสอน                     วิชาการ                                            -งานติดตามพฤติกรรม     ปลอดภัย                     -งานสารสนเทศ                                                -งานนันทนาการ          -งานประกันของ 

-งานคอมพิวเตอร       -  งานวิจัยทาง                                       นักเรียน                       -งานพาหนะนักเรียน      -งานติดตาม                                                     -งานติดตาม                  เสียหาย 

-งานแนะแนว              ทางการศึกษา                                    -งานปองกันและแกไข     และการจราจร                 ประเมินผลฯ                                                     ประเมินผลฯ              -งานความสัมพันธ 

-งานหองสมุด            -งานพัฒนาบุคลากร                               ปญหาสารเสพติดใน     -งานระเบียบวินัย                                                                                                                        ชุมชน 

-งานติดตาม              -งานขอมูลขาวสาร                                  โรงเรียน                        วัฒนธรรม                                                                                                                             -งานขอมูลขาวสาร 

 ประเมินผลฯ             -งานโครงการพเิศษ                             -งานขอมูลขาวสาร        -งานติดตามประเมินผล 

-งานประกันคุณภาพ                                                           -งานธุรการฝาย 

 ฝายวิชาการ                                                                         ปกครอง 

 

ภาพประกอบ 2  โครงสรางการบริหารจัดการโรงเรียนชัยนาทพทิยาคม 

ที่มา : รายงานการพัฒนาคณุภาพการศึกษาโรงเรยีนชยันาทพทิยาคม หนา 2 
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   1.2  โรงเรยีนคุรุประชาสรรค  จากรายงานการพฒันาคุณภาพการศึกษา โรงเรียนคุรุประชาสรรค 

ปการศึกษา 2548 (2548: 1-5)  กลาวถงึสภาพทัว่ไปของโรงเรียน  ดงันี ้
    ขอมูลทัว่ไป 
     โรงเรียนตัง้อยูตําบลแพรกศรีราชา  อําเภอสรรคบุรี  จังหวัดชัยนาท มีเนื้อที ่25  ไร 

2 งาน 96  ตารางวา  จัดการศึกษาในชวงชั้นที ่3 ถงึระดบัชวงชัน้ที่ 4  เปนโรงเรยีนในโครงการ 1 

อําเภอ 1 โรงเรียนในฝน และโรงเรียนเรงสูฝน (Fast Track) 
  ขอมูลนกัเรียนและบุคลากร 
     จํานวนนักเรยีนทัง้หมด 1,491  คน เปนนกัเรียนในเขตพื้นที่บริการ 1,310 คน และ

นอกเขตพืน้ทีบ่ริการ 181  คน  จาํนวนนกัเรียนตอหองเรียนโดยเฉลีย่ 40  คน  คิดเปนอัตราสวนจํานวน

ครูตอนักเรียนเทากับ  1 : 20  บุคลากรครู จํานวน 80  คน ลูกจางประจํา 11  คน อายุเฉลี่ยของครู  

40-50 ป ประสบการณการสอนโดยเฉลี่ย 20  ป  ในป 2548 ผูบริหารและบุคลากรไดรับรางวัลและ

ผลงานดีเดนจาํนวน 4 คน 
    ลักษณะชุมชน 
     สภาพชุมชนรอบบริเวณโรงเรียนมีลักษณะเปนชุมชนเมืองในเขตเทศบาลตําบล  มี

หนวยงานราชการที่สาํคัญ  มีเสนทางคมนาคมสะดวกสบาย มีประชากรประมาณ 70,000 คน อาชีพ

หลักของชมุชนคือ คาขาย เกษตรกรรม และอุตสาหกรรมในครัวเรือน ผูปกครองสวนใหญจบการศึกษา

ระดับมัธยมศกึษาตอนตน มีรายไดโดยเฉลี่ยตอป ประมาณ 20,000-30,000  บาท 
     โอกาสและขอจํากัดของโรงเรียน 
     โอกาสคือโรงเรียนอยูใกลแหลงเรียนรู ไดรับการสนับสนนุในดานทุนการศึกษา  

พระวทิยากร เปนแหลงเรียนรูของภูมิปญญาทองถิ่น เปนสถานที่เขาคายปฏิบัติธรรม หนวยงาน

ราชการ  องคกรภาคเอกชนใหการสนับสนุนการจัดกิจกรรมของโรงเรียน  ชุมชนมีความสัมพันธกับ

สถานศกึษาคอนขางดีและเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษา  ขอจํากัดคือ  สภาพชุมชนมกีารแพร

ระบาดของสารเสพติดระดับปานกลาง 
    โครงสรางการบริหาร 
     โรงเรียนคุรุประชาสรรค  มีผงับริหารจัดการโรงเรียน  ดังนี ้
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โครงสราง/ผังบริหารจัดการโรงเรียนครุุประชาสรรค 
ผูอํานวยการ 

                     คณะกรรมการสถานศึกษา                                                                                                                           สมาคมผูปกครองและครู              

 

             รอง ผอ. ฝายบริหารทั่วไป                      รอง   ผอ. ฝายงบประมาณ                   รอง ผอ. ฝายสงเสริมการศึกษา                       รองผอ.ฝายวิชาการ 

                   หัวหนาฝายบริการทั่วไป                        หัวหนาฝายงบประมาณ                 หวัหนาฝายสงเสริมการศึกษา                          หวัหนาฝายวิชาการ 
-  งานสํานักงานบริหารทั่วไป                              - งานสํานักงานงบประมาณ                              - งานสํานักงานสงเสริมการศึกษา                     -งานสํานักงานวิชาการ 

- งานเลขานุการคณะกรรมการสถานศึกษา         - งานธุรการ                                                     - งานกิจการพิเศษ/กิจการนักเรียน                    - งานพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 

- งานสถานที่และสภาพแวดลอม                        -งานบุคคล                                                       - งานแนะแนว/ทุนการศึกษา                            -งานพัฒนากระบวนการเรียนรู 

- งานประชาสัมพันธ                                          -งานแผนงาน/งบประมาณ                                - งานหองสมุด/ แหลงเรียนรู                             - งานกิจกรรมพัฒนาผูเรียน 

- งานโสตทัศนูปกรณ                                         -งานการเงิน                                                     - งานรักษาความปลอดภัย/วินัย                       - งานวัดผลประเมินผลและเทียบโอน 

-  งานจัดระบบควบคุมในหนวยงาน                   - งานการบัญชี                                                  - งานระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน                            ผลการเรียน 

-  งานบริการสาธารณะ                                     - งานพัสดุและสินทรัพย                                     - งานสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม                       - งานทะเบียนนักเรียน 

- งานอนามัยโรงเรียน                                        - งานระดมทรัพยากร                                        - งานปองกันแกไขปญหาสารเสพติด                  - งานGPA/ PR 

- งานโภชนาการ                                               - งานตรวจสอบติดตามประเมินผล                     - งานองคกรนักเรียน                                         - งานรับนักเรียน   

- งานที่ไมไดระบุไวในงานอื่น                                และรายงาน                                                  - งานคณะสี                                                      -งานวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพ 

                                                                       - งานกองทุนสวัสดิการ                                      -  งานอื่น ๆ ที่ไดรับมอบหมาย                               การศึกษา 

                                                                       - งานสหกรณ                                                                                                                           - งานประกันคุณภาพการศึกษา 

                                                                       -  งานอื่น ๆ ที่ไดรับมอบหมาย                                                                                                    - งานนิเทศการศึกษา 

                                                                                                                                                                                                                       - งานขอมูลและสารสนเทศ 

                                                                                                                                                                                                                       - งานสงเสริมและพัฒนาบุคลากร 

ภาพประกอบ 3  โครงสรางการบริหารจัดการโรงเรียนคุรุประชาสรรค 

ที่มา : รายงานการพัฒนาคณุภาพการศึกษาโรงเรยีนคุรุประชาสรรค หนา 2 
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  1.3  โรงเรียนหันคาพิทยาคม  จากรายงานการพัฒนาคุณภาพการศึกษา โรงเรยีน 

หันคาพทิยาคม ปการศึกษา 2548 (2548: 1-5)  กลาวถงึสภาพทั่วไปของโรงเรียน  ดงันี ้
  ขอมูลทัว่ไป 
     โรงเรียนตัง้อยูตําบลหนัคา  อําเภอหันคา  จังหวัดชัยนาท มีเนื้อที่ 49  ไร 3 งาน  

35  ตารางวา  จัดการศึกษาในชวงชั้นที่ 3 ถึงระดับชวงชัน้ที ่4 จัดชัน้เรียนเปนระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 

1-6  จํานวน 8,8,7,4,4 และ 3 หองเรยีนตามลําดับ 8-8-7/4-4-3) รวมทัง้หมด 34  หองเรียน  โรงเรียน

ไดรับรางวัลโรงเรียนที่ดําเนนิการปองกนัแกไขปญหายาเสพติดดีเดน กรมสามัญศึกษา ป 2546 และได

เปนโรงเรยีนสงเสริมสุขภาพระดับทองป 2547 
  ขอมูลนกัเรียนและบุคลากร 
     จํานวนนักเรยีนทัง้หมด 1,406  คน   บุคลากรครู จํานวน 54  คน ลกูจางประจาํ 6  

คน อายเุฉลี่ยของครู 46-50 ป ประสบการณการสอนโดยเฉลี่ย 23  ป  ผูบริหารไดรับรางวัลผูบริหาร

สงเสริมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยดีเดนระดับประเทศ   
    ลักษณะชุมชน 
     สภาพชุมชนรอบบริเวณโรงเรียนมีลักษณะเปนชุมชนเมืองในเขตเทศบาลตําบล  มี

หนวยงานราชการที่สาํคัญหลายแหง  มีเสนทางคมนาคมสะดวกสบาย มีประชากรประมาณ 50,000 

คน อาชพีหลกัของชุมชนคือ คาขาย เกษตรกรรม ปศุสัตวและอุตสาหกรรมในครัวเรือน ผูปกครองสวน

ใหญจบการศกึษาระดับประถมศึกษา  มรีายไดโดยเฉลีย่ตอป ประมาณ 20,000-30,000  บาท 
     โอกาสและขอจํากัดของโรงเรียน 
     โอกาสคือโรงเรียนอยูใกลแหลงเรียนรูในชมุชน  สามารถใชแหลงเรียนรูในการทาํ

กิจกรรมไดสะดวก  ชุมชนมีสวนรวมในการจัดการศึกษา โรงเรียนมีความสัมพันธที่ดกีับชุมชน ไดรับ

ความรวมมือสนับสนนุในดานทุนการศึกษา ขอจํากัดคือ  การเดินทางมาโรงเรียนของนักเรียนไม

สะดวก  ชุมชนมีรานเกมสเปนจํานวนมาก โรงเรยีนไมมีร้ัว ทําใหนักเรียนหนีเรียนไปทําสิง่ที่ไม

เหมาะสมและเกิดปญหา 
    โครงสรางการบริหาร 
     โรงเรียนหนัคาพิทยาคม  มีผังบริหารจัดการโรงเรียน  ดังนี ้
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โครงสราง/ผังบริหารจัดการโรงเรียนหนัคาพิทยาคม 

ผูอํานวยการ 

 

                     คณะกรรมการบริหารโรงเรยีน                                                                                                                     คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน              

 

 

             รองฯ ผอ. กลุมบริหารวิชาการ                รองฯ   ผอ. กลุมบริหารงบประมาณ       รองฯ ผอ. กลุมบริหารงานบุคคล               รองฯ ผอ.กลุมบริหารทั่วไป 

                   หัวหนากลุม                                              หวัหนากลุม                                             หวัหนากลุม                                         หวัหนากลุม 

-  งานพัฒนาหลักสูตรและกระบวนการเรยีนรู   - งานแผนงานและงบประมาณ                - งานบคุคล                                        - งานสงเสริมกิจการนักเรียน 

- งานวัดผลและประเมินผลการเรียนและ GPA  - งานบริหารการเงินและบัญชี                 - งานเวรยามและรักษาความปลอดภัย – งานรับนกัเรียน 

- งานวิจยัและพัฒนาแหลงเรียนรู สื่อ เทคโนฯ   -งานบรหิารพัสดุและสินทรพัย                 - งานคณะกรรมการการศึกษาขั้น        -งานชุมชน 

- งานนเิทศการศึกษาและพฒันาบุคลากร        -งานควบคุมและตรวจสอบภายใน              พืน้ฐาน                                           - งานประชาสัมพนัธ 

- งานประกนัคุณภาพการศกึษา                       -งานแผนงานและสารสนเทศกลุม            - งานพฒันาระบบเครือขายขอมูล        - งานแนะแนว 

-  งานสงเสริมความรูดานวิชาการแกชมุชน      - งานโรงเรียนในฝน                                 - เทคโนโลยเีพื่อการศึกษา                   -งานอาคารสถานที ่สิ่งแวดลอม 

   และสงเสริมการจัดการเรียนการสอน            - งานศนูยประสานงานทางการศึกษา       - งานโภชนาการ                                   และนักการภารโรง 

- งานหองสมดุ                                               - งานประเมินโครงการ                            - งานรานคาสวัสดิการ                         - งานธุรการ กลุมฯ 

- งานทะเบียนนักเรียน                                                                                                 - งานอนามยัโรงเรียน 

- งานธุรการ กลุมฯ                                                                                                      - งานธุรการกลุม   

ภาพประกอบ 4  โครงสรางการบริหารจัดการโรงเรียนหนัคาพิทยาคม 

ที่มา : รายงานการพัฒนาคณุภาพการศึกษาโรงเรยีนหนัคาพทิยาคม หนา 2 
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 เมื่อพิจารณาจากสภาพทัว่ไปของสถานศกึษาขนาดใหญ  จังหวัดชัยนาท แลวสรุปไดวา  

โรงเรียนทัง้สามโรงเรียนเปนโรงเรียนที่จัดการเรียนในชวงชั้นที ่3-4  เปนโรงเรียนที่มีความพรอมในดาน

สื่อเทคโนโลยี  แหลงเรยีนรู  บุคลากรมีความรูและคุณวฒุิตรงกับวิชาที่สอน  เปนสถานศกึษาที่มี

ชื่อเสียงเปนที่เชื่อถือของผูปกครองและชุมชน  และโรงเรยีนไดรับการสนับสนนุทรัพยากรจากชุมชนที่

นําไปใชในการจัดการศึกษา   ขอจํากัดของโรงเรียนพบวาโรงเรียนอยูในสภาพแวดลอมของชุมชนเมือง

ทําใหมีผลกระทบตอพฤตกิรรมที่ไมเหมาะสมของนักเรียน และเมื่อพิจารณาโครงสรางการบริหารของ

ทั้งสามโรงเรียน  พบวามีความคลายคลงึกัน  ในสวนของงานรักษาความปลอดภัย ที่เกีย่วของกับการ

ปองกนัและแกไขปญหานกัเรียน  โรงเรียนใชระบบดูแลชวยเหลือนกัเรียนซึง่จะอยูในงานของฝาย

ปกครองเดิม หรือฝายสงเสริมการศึกษา หรืออยูในกลุมบริหารทัว่ไปขึ้นอยูกับโครงสรางการบริหาร 

ของแตละโรงเรียน 

 

2.  การดําเนินงานรักษาความปลอดภัยในสถานศึกษา 
  2.1 ความหมายและความสําคัญของความปลอดภยัในสถานศกึษา 
     2.1.1  ความหมายของความปลอดภัย 
      มีผูใหความหมายของความปลอดภัยไวดังนี ้

    ชาญ  ขวัญมขุ  (2544: 7)  กลาววา  ความปลอดภัย  หมายถงึ  การรูจักวิธกีาร

ตาง ๆ ที่กระทาํขึ้นเพื่อหลีกเลี่ยง  และแกไขไมใหเกิดอันตรายตอชีวิตและทรัพยสิน ทัง้ของตนเองและ

บุคคลอื่น     

        เผด็จ  เปลงปลั่ง  (2547: 17)  กลาววา  ความปลอดภยัหมายถงึ  การรูจักวิธีการ

ตาง ๆ ที่กระทาํขึ้นเพื่อหลีกเลี่ยงและแกไขไมใหเกิดอันตรายตอชีวิตและทรัพยสิน  ทัง้ของตนเองและ

บุคคลอื่น 

       ยงยทุธ  นกใหญ  (2548: 13)  กลาววา ความปลอดภัย (Safety)  คือ สภาวะที่

ปราศจากอุบตัิเหตุหรือสภาวะที่ปลอดความเจ็บปวด  การบาดเจ็บ หรือความสูญเสยี  หรือหมายถึง  

การควบคุมความสูญเสยีจากอุบัติเหตุซึง่เกี่ยวกับการบาดเจ็บ  เจ็บปวย  ทรัพยสินเสียหาย หรือความ

สูญเสียเนื่องจากกระบวนการผลิต  การควบคุมจะหมายรวมถึง  การปองกันไมใหเกดิอุบัติเหตุและ

ดําเนนิการใหสูญเสียนอยทีสุ่ดเมื่อเกิดอุบัติเหตุข้ึน  ความปลอดภัยในการทาํงานรวมไปถึงการจัด

สภาพแวดลอมที่ดี เปนเรื่องที่หนวยงานตาง ๆ ทีก่ําลงัปรับปรุงการเพิม่ผลผลิต 

      ศุภวรรณ  ตันตยานนท (2549: ออนไลน)  กลาววา ความปลอดภัย  หมายถงึ  

ความเสีย่งที่ยอมรับได  โดยใหความหมายของความเสีย่งวาหมายถงึ  โอกาสทีจ่ะเกิดอันตราย  และ

เราจะรูสึกปลอดภัยเมื่อคาดวาโอกาสทีจ่ะเกิดอันตรายมีนอยหรือไมมีเลย 
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      สถาบนัพัฒนวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดยอม (SME)  (2549: ออนไลน)  

กลาววา  ความปลอดภัยหมายถงึ  การสรางสภาพแวดลอมในการทํางานใหมีความปลอดภัยไมเปน

อันตรายกับพนักงานซึ่งสงผลตอความมัน่ใจในการปฏิบตัิงาน 

       กรมอนามัย (2549: ออนไลน)  กลาววา ความปลอดภัยหมายถงึ  การปราศจาก

ภัยซึ่งในทางปฏิบัติเปนไปไมไดที่จะขจัดภัยหรืออันตรายทุกชนิดใหหมดไปโดยสิ้นเชงิ  ความปลอดภัย

จึงรวมถงึการปราศจากอนัตรายที่มีโอกาสจะเกิดขึ้นในทุก ๆ ดาน 

    กลาวโดยสรุป  ความปลอดภัย  หมายถงึ  การใชวธิีการตาง ๆ ในการปองกนั

แกไข  และหลกีเลี่ยงเพื่อใหปราศจากอนัตราย หรือมพีฤติกรรมหลีกเลี่ยงจากปญหาที่กอใหเกิดผลเสีย

ตอสุขภาพกายและสุขภาพจิตของตนเองและผูอ่ืน 
   2.1.2  ความสําคัญของความปลอดภยัในสถานศกึษา 
      แนวคิดเกี่ยวกบัความปลอดภัยที่แสดงถงึ  ความสาํคัญของความปลอดภัยใน

สถานศกึษา  มีดังนี ้

    อําพล  ซื่อตรง  (ชาญ  ขวัญมุข.  2544: 7; อางองิจาก  อําพล  ซื่อตรง.  2530: 

67)  กลาววา  การปองกนัความปลอดภัยสืบเนื่องจากการตายอันมีสาเหตุมาจากอุบตัิเหตุมากที่สุด  

ดังนัน้ทกุคนจงึหนัมาศึกษาเรื่องความปลอดภัย  ชวยกนัลดอุบัติเหตุทีส่ืบเนื่องมาจากความประมาท

เลินเลอ  ชวยกันสรางเจตคติ  สวัสดินิสัยใหเกิดแกตนเอง ขณะทีว่านแฮม (Varnham.  2005: 320)  

กลาววา  โรงเรียนมหีนาทีโ่ดยตรงในการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมและรับผิดชอบตามกฎหมายในการ

จัดสภาพแวดลอมดายกายภาพใหปลอดภัยและผูที่อยูในโรงเรียนก็รูสึกปลอดภัยจากอันตรายทัง้ปวง   

      พนัส  หันนาคนิทร  (ชาญ  ขวัญมุข.  2544: 9;  อางอิงจาก พนัส  หนันาคินทร.  

2529: 321)  กลาวถึง  บทบาทของโรงเรยีนในการรักษาความปลอดภัยใหแกนกัเรียน  ตลอดเวลาที่

นักเรียนอยูในโรงเรียน ทัง้นีร้วมทัง้บุคลากรทั้งหมดในโรงเรียนดวย  ความปลอดภยันี้ถือไดวาเปนความ

รับผิดชอบของโรงเรียนทั้งในดานกฎหมายและศีลธรรม  สอดคลองกบัศิริวรรณ  สันเจียรกุลและคณะ

(2548:  ออนไลน)  ที่กลาววาสาเหตุของการบาดเจ็บหรือตายจากอุบตัิเหตุในเด็กนัน้สามารถปองกัน

ไดถาทุกคนใสใจเร่ืองความปลอดภัย และจัดสิ่งแวดลอมเพื่อเด็ก และจัดบริการความปลอดภัยใน

โรงเรียน 

    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (สกศ.)  ไดกําหนดมาตรฐาน

การศึกษาแหงชาติที่ผานความเห็นชอบจากคณะรัฐมนตรี เมื่อ 26 ต.ค. 2547 ในมาตรฐานที่ 2  แนว

ทางการจัดการศึกษา  การจดัหลักสูตรการเรียนรูและสภาพแวดลอมทีส่งเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาเต็ม

ศักยภาพ  กําหนดใหองคกรที่ใหบริหารทางการศึกษามสีภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรู  มีอาคาร
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สถานที ่ มกีารสงเสริมสุขภาพอนามยั และความปลอดภัย  แนวทางดังกลาวจะเปนสิ่งที่สถานศกึษา

นําไปปฏิบัติเพื่อใหไดมาตรฐานตามความตองการของชาติ 

      จาโวโลสกี (Jaworowski.  2003: 352)  กลาววา  นักการศึกษาทั้งหลายตาง

คนหาวิธกีาร  หาสาเหตุในการสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนใหสูงขึน้ และศึกษาถงึการ

ดูแลสุขภาพและความปลอดภัยของโรงเรียนพบวามีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียน ทํานองเดียวกับ  โจนส (Jone.  2003: 4169) ที่กลาววา  ความปลอดภัยในโรงเรียน  เปนสิ่งที่

ผูปกครองทุกคน  ผูบริหารสถานศกึษา  นักเรียน  รวมทั้งผูนําชมุชนควรใหความดูแลเอาใจใสเนือ่งจาก

เกิดปญหาเกีย่วกับการใชความรนุแรงในโรงเรียน  ซึง่เปนสิ่งที่ชี้ใหเหน็ถึงคุณภาพของการจัดการศึกษา 

ในสังคมอเมรกิัน 

      จากแนวคิดดังกลาวเห็นไดวา  ความปลอดภัยของนักเรียนเปนเรื่องสาํคัญ  

โรงเรียนจงึตองจัดกระบวนการทางการศึกษาและโครงการความปลอดภัยในโรงเรียนเพื่อลดความ

เสียหายและจาํนวนอุบัติเหตุลง  กอใหเกดิผลรวมของประสบการณตาง ๆ โดยเฉพาะความรู  ความ

เขาใจ  เจตคติ สวัสดินิสยัและทักษะที่ปลอดภัย  การวางแผนความปลอดภัยภายในโรงเรียนจงึมี

ความสาํคัญยิง่ในการปองกนัอุบัติเหตุในโรงเรียน  และยังมีผลตอพฤติกรรมดานความปลอดภัยของ

นักเรียนแตละคนอีกดวย 
 2.2  นโยบายและมาตรการความปลอดภัย 
   2.2.1  นโยบายความปลอดภัย 
      สาเหตทุี่สังคมหันมาใหความสนใจเรื่องความปลอดภัยของนักเรยีน  สวนหนึง่มาจาก

ปรากฏการณที่เปนขาวในสือ่มวลชนเกี่ยวกับเหตุการณที่เกิดขึ้นกับนกัเรียน  เชน  ขาว  “สาวใหญบุก

ไลแทงเด็กนักเรียนเซนตโยฯ”  (ผูจัดการออนไลน.  2548: ออนไลน)   “ทีว-ี สารพัดสือ่ลามกกระตุนเด็ก

ไวเซ็กซ”  (ไทยรัฐ.  2549: 5) ,  “7 การตูนอันรายพบพิรุธ กลายเปนตาํราสอนเซ็กซ”  (มติชน.  2549: 

36) ,  “อนาถวัยรุนไทยกอความผิดทางเพศพุงกวา 2 พนัคดี”  (ไทยรัฐ.  2549: 15)   

ทําใหกระทรวงศึกษาธิการตองประกาศนโยบายที่จะสรางความปลอดภัยใหกับนักเรยีน  โดยมุง

ปกปองคุมครองดูแลเยาวชนในโรงเรียนใหพนจากมหันตภัยจากสารเสพยติด  ตลอดจนอบายมุขอื่น ๆ 

ที่จะนําไปสูอาชญากรรมและความเสื่อมโทรมทางสงัคม  อันไดแก  สารเสพยติด  การพนนั  ส่ือลามก

และการทะเลาะววิาท   

     นโยบายกระทรวงศึกษาธิการมุงเนนและใหความสําคัญในการคุมครอง  ปองกนั

นักเรียนทกุคนใหมีความปลอดภัยทั้งทางรางกายและจิตใจ  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้

พื้นฐานเหน็ความสาํคัญและความจาํเปนเรงดวนที่จะตองกําหนดแนวทางและมาตรการในการดูแล  

ปกปองคุมครองความปลอดภัยใหแกเด็กและเยาวชนทัง้ทางดานรางกายและจิตใจ  เพื่อใหนักเรยีน
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ไดรับการดูแลอยางใกลชิด  ไดเรียนรูอยูในสถานศกึษาอยางอบอุน  มัน่ใจ  จึงกาํหนดใหสถานศึกษา

จัดบริการดานความปลอดภยัใหกับนักเรียนทกุคน  (สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน. 

2548: 6) 

     การปองกนัความปลอดภัยในสถานศึกษาเริ่มดําเนนิการอยางจรงิจังตัง้แตป

การศึกษา 2542  มุงเนนและใหความสําคญัตอการคุมครองปองกนัใหนักเรียนทกุคนมีความปลอดภัย

ทั้งทางดานรางกายและจิตใจ  หลักการในการดําเนินการคือ  ผูบริหารซึ่งเปนผูรับผิดชอบโดยตรง  ครู 

บุคลากรทางการศึกษา และผูเกี่ยวของทกุฝาย  ไดมีสวนรวมใหมกีารปองกันความปลอดภัย   
     เปาประสงค  
      สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  (2548: 8) กําหนดเปาประสงค

เกี่ยวกับการรักษาความปลอดภัยในสถานศึกษา  ไวดังนี้   

      1.  เพื่อใหมีรูปแบบ  และแนวทางการรักษาความปลอดภัย  ในสถานศกึษา  ดาน

อุบัติเหตุ ดานอุบัติภัยและดานปญหาทางสังคม  โดยอาศัยแนวคิดเชิงสรางสรรคภายใตหลักการ

กระจายอาํนาจ  การมีสวนรวมและการยึดประโยชนสงูสดุของนักเรียนเปนสําคัญ 

    2.  เพื่อสรางความเขมแข็งระบบการรักษาความปลอดภยัในสถานศึกษาใหมี

ความพรอม  สามารถปองกนั และแกไขสถานการณปญหาของนักเรยีนทั้งดานอุบตัิเหตุ  อุบัติภัย และ

ปญหาทางสังคมที่จะเกิดขึ้นกับนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

    3.  เพื่อใหนักเรียนทกุคนไดรับการปกปองและคุมครองความปลอดภัยทั้งดาน

รางกาย และจติใจโดยนักเรยีนจะไดรับการดูแลอยางใกลชิด และสามารถอยูในสงัคมไดอยาง

ปลอดภัยและมีความสุข 

    4.  เพื่อสรางความตระหนกัในการรักษาความปลอดภัยในสถานศึกษา  โดยการ

ใหความรูและความเขาใจแกผูที่รับผิดชอบและผูที่มีสวนเกีย่วของกับการรักษาความปลอดภัยใน

สถานศกึษา 
  กลุมเปาหมาย   
      สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  (2548: 9) กําหนดกลุมเปาหมาย

เกี่ยวกับการรักษาความปลอดภัยในสถานศึกษา  ดงันี ้  

    1.  นักเรียนทกุคนในสถานศึกษา  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พื้นฐานไดรับการคุมครอง ดูแลความปลอดภัย 

    2.  ครู  ผูบริหารสถานศึกษา  บุคลากรทางการศึกษา  และผูปกครองนักเรียนมี

แนวทางในการปองกันและรกัษาความปลอดภัยของนักเรียน 
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    3.  เครือขายจากหนวยงานภาครัฐและเอกชน  มีสวนรวมการดูแลความปลอดภัย

แกนักเรียน 

    4.  ผูประกอบการที่เกี่ยวของกับนักเรียน  เชน  รถรับ –สง  นักเรียน  พอคา  

แมคา  รานคอมพิวเตอร เปนตน 
  ยุทธศาสตร 
     การวางแผนการรักษาความปลอดภัยในสถานศกึษา  มยีุทธศาสตรซึ่งแบงออกเปน 3 

ระดับ  ดังนี ้(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน.  2548: 9-10) 

    1.  ระดับสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

    1.1  กาํหนดนโยบายใหหนวยงานทางการศึกษาและสถานศึกษาในสงักัดมีระบบ

การดูแลความปลอดภัย  ใหแกนักเรียน 

    1.2  ประสานงานเครือขายองคกร  ภาครฐัและเอกชน  ที่มีสวนเกีย่วของใหมีสวน

รวมในการดูแลความปลอดภัยใหแกนกัเรียน 

    1.3  สงเสริมและสนับสนุนหนวยงานทางการศึกษาและสถานศกึษาใหมีการ

พัฒนาระบบดแูลความปลอดภัยใหแกนักเรียนที่เขมแขง็ 

    1.4  ติดตามและประเมินผลระบบดูแลความปลอดภัยใหแกนักเรียน 

   2.  ระดับสํานกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษา 

    2.1  จัดระบบรักษาความปลอดภัยใหแกนักเรียนในระดับเขตพื้นทีก่ารศึกษาตาม

นโยบายของสาํนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 

    2.2  กาํหนดใหมีผูรับผิดชอบในการประสานงานเครือขายทัง้ภาครัฐและเอกชน

ใหมีสวนรวมในการดูแลความปลอดภัยใหแกนักเรียน 

    2.3  สงเสริมและสนับสนุนใหสถานศึกษาจัดระบบดูแลความปลอดภยัของ

นักเรียนใหมีประสิทธิภาพ 

    2.4  กาํกับ  ตดิตาม  และประเมินผลระบบการดูแลความปลอดภัยของนกัเรียน

ในสถานศึกษาเพื่อพัฒนา  ปรับปรุง  และสรางขวัญกาํลังใจ 

   3.  ระดับสถานศึกษา 

    3.1  จัดระบบการรักษาความปลอดภัยของนกัเรียนในสถานศกึษาโดยการมีสวน

รวมของครู  ผูปกครอง และเครือขายทั้งภาครัฐและเอกชนอยางมีประสิทธิภาพ 

    3.2  กาํหนดมาตรการการรกัษาความปลอดภัยของนักเรียน 

    3.3  มกีารกาํกับติดตาม  ประเมินผลและรายงาน 

    จากแนวนโยบายดังกลาวทาํใหทราบถึงความสําคัญของการดําเนินงานดานความ
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ปลอดภัยในสถานศกึษา  การมีนโยบายอยางเดียวยังไมเพียงพอ  สถานศึกษาตองมกีารวางแผน

ปองกนัความปลอดภัยอยางเปนรูปธรรม  มีมาตรการทีช่ัดเจนทีจ่ะนาํไปสูกิจกรรมทีป่ฏิบัติได  สามารถ

ตอบสนองความตองการของนกัเรียน  ผูปกครอง  ตามกฎหมายและระเบียบเกีย่วกบัการคุมครองสิทธิ

เด็ก  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542  และรัฐธรรมนญูแหงราชอาณาจักรไทย 

พุทธศกัราช 2540 ไดอยางสมบูรณ 
    2.2.2  มาตรการความปลอดภัย 
     มาตรการความปลอดภัยของโรงเรียน  มีผูกลาวไว  ดงันี ้

     ศิริวรรณ  สันเจียรกุลและคณะ  (2545: ออนไลน)  กลาววา ควรจัดสิ่งแวดลอมและ

จัดบริการความปลอดภัยในโรงเรียนดงันี ้

     1.  การสรางสิง่แวดลอมที่ปลอดภัยภายในโรงเรียน  ไดแก 

      1.1  การดูแลบํารุงรักษา  ซอมแซมโครงสรางอาคาร  หองเรียน โตะ  เกาอี้  บันได 

และทางเดิน ใหอยูในสภาพที่มั่นคงแข็งแรง  ใชงานไดตามความเหมาะสม 

      1.2  เครื่องมือและอุปกรณตองจัดเก็บใหเปนระเบียบเรียบรอยและอยูในสภาพที่

ใชงานได 

      1.3  ควรจัดใหมีแสงสวางเพียงพอและมกีารระบายอากาศที่ดีในหองเรียน 

หองปฏิบัติการ หองพยาบาล และหองตาง ๆในอาคารเรียน 

      1.4  สนามโรงเรียนไมวาจะเปนสนามเด็กเลน  สนามกฬีา และสนามหญา  ตอง

ดูแลใหอยูในสภาพไมชํารุด  ไมเปนหลมุบอ  และไมมีเศษวัสดุมีคม 

      1.5  สนามเดก็เลน  ตองจัดสภาพพืน้ที่สนามใหปลอดภยั  สามารถดูดซับ

พลังงานได  เชน  ทราย  ซึ่งควรมีความหนาประมาณ 9-12  นิ้ว  หรือวัสดุยางสังเคราะห  ทั้งนี้อุปกรณ

เครื่องเลนตองไดมาตรฐาน และมีคําแนะนําในการติดตัง้ไดอยางถูกตองและปลอดภัย  นอกจากนี้  

ควรดูแลอุปกรณเครื่องเลนใหปลอดภัย  และตรวจตราอยูเสมอ  หากชาํรุดตองรีบซอมแซมแกไข 

    2.  การจัดบริการความปลอดภัยในโรงเรียน  ประกอบดวยการสํารวจความปลอดภยั

ในโรงเรียน 

      2.1  การจัดระบบไฟฟาที่ปลอดภัย  โดยจดัวางสายไฟตาง ๆ ใหเหมาะสม  จัดให

มีระบบความปลอดภัย  เวลาที่กระแสไฟฟาลัดวงจร  โดยเฉพาะบริเวณตูทําน้าํเยน็  ตองหมั่น

ตรวจสอบมิใหมีการชํารุด  และไฟรั่ว  หากพบตองดําเนนิการแกไขทนัท ี

      2.2  จัดใหมีระบบปองกนัอคัคีภัย และมีอุปกรณดับเพลงิที่มีประสิทธภิาพ 

      2.3  การจัดบริการความปลอดภัยในการเดินทางไปกลบัโรงเรียน  ในกรณี

ทางเดินเทา  ครูและนักเรียนชวยกําหนดเสนทางเดนิทีป่ลอดภัย  โดยอาศัยการเดนิเปนแถว และมี
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หัวหนากลุมนาํ  สําหรับการขามถนน  ควรมีครูเวร หรือตํารวจจราจรคอยอํานวยความสะดวกเปน

ประจํา  บริเวณหนาโรงเรียน  นอกจากนีใ้นการใหบริการรถโรงเรียนตองจัดสถานที่จอดรถนกัเรียน 

เปนสัดสวน  แยกจากที่จอดรถผูปกครอง  นักเรียน และที่สําคัญ รถโรงเรียนตองอยูในสภาพดี  ผูขับรถ

ตองผานการอบรม  การขับข่ีรถยนต สาํหรบันักเรียนหรือโรงเรียนอาจประสานความรวมมือกับผูที่

เกี่ยวของ  กับการบริการรถรับสงนักเรยีน  ใหจัดโครงการรถโรงเรียนปลอดภัย 

      2.4  จัดใหมีหองปฐมพยาบาล  หรือชุดปฐมพยาบาลเบื้องตน  โดยตองมีครูที่

ผานการอบรม  ความรูการปฐมพยาบาลเบื้องตน 

    3.  การจัดการเรียนการสอน เร่ืองความปลอดภัยในโรงเรยีน  เปนสิ่งที่จะสรางความ

ตระหนัก  คามเขาใจแกครู นักเรียน และบุคลากร  โดยสามารถบูรณาการเรื่อง การปองกนัอุบัติเหตุ

อุบัติภัย จากการจราจร  อัคคีภัย และสารพิษตาง ๆ เขาไปในกิจกรรมการเรียนการสอนของเด็ก

นักเรียนแตละวัย  ใหเหมาะสม มีการฝกปฏิบัติ หรือกิจกรรมสงเสริมความปลอดภัยในโรงเรียน   

การสรางอาสาสมัครความปลอดภัย  และการสงเสริมปลูกฝงใหเด็กมีระเบียบวนิัย 

   จาตุรนต  ฉายแสง (2548:  ออนไลน)  กลาววา กระทรวงศึกษาธิการตองปรับ

มาตรการในสวนที่เกีย่วของกับความปลอดภัยในสถานศึกษา  โดยจดัตั้งคณะทํางานเฉพาะกิจเพื่อ

รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับปญหาความปลอดภยัในสถานศกึษาทั่วประเทศ  จะระดมความเห็นเตรียมการ

จัดตั้งองคกร  เพื่อทาํโครงการที่เกีย่วกับปญหาสงัคมที่เกิดขึ้นกับเด็กและเยาวชน  เชน  โครงการ

เด็กไทยเปนเดก็ดี  จะมีการตั้งผูทรงคุณวุฒแิละผูเกี่ยวของมาทําโครงการนี้  เพราะมีเร่ืองที่เกีย่วกับ

สิ่งแวดลอมทางสงัคมที่มีผลตอเด็ก  และมีเร่ืองทีน่าจะรวบรวมปญหา  เพื่อหาทางแกไขอยางเปน

ระบบตอเนื่อง  ทัง้เรื่องปญหาเด็กมัว่สุม  มเีพศสัมพนัธ  เกมออนไลน  ส่ือลามก ฯลฯ  รวมทั้งปญหา

การทะเลาะววิาทระหวางนกัเรียน  นักศึกษา  จะมกีารรบัฟงขอมูลและมอบใหสวนที่เกีย่วของไป

เตรียมการใหเร็วมากยิ่งขึน้ เนื่องจากปญหาเหลานี้สงัคมกําลังใหความสนใจ  ตองรีบดําเนนิการทํา

เพื่อใหสงัคมเขารวมสนับสนุนจงึจะสามารถผลักดันในการแกไขปญหาได 

     สราวุธ  มวงทอง (2548:  ออนไลน) กลาววา  ผูบริหารสถานที่ราชการหรือหัวหนา

หนวยงานจะตองระวัง  คุมครองความปลอดภัยแกนักเรยีน  ถือเปนความรับผิดชอบของหนวยงาน  ทัง้

ในดานกฎหมายและศีลธรรม  โดยใหมีมาตรการรักษาความปลอดภัย  ดังนี ้

     1.  มเีวรรักษาความปลอดภยั  ในวนัปดทาํการปกต ิ ทั้งกลางวันกลางคืน  ใหปฏิบัติ

โดยเครงครัด 

     2.  หามขาราชการและลูกจาง หรือบุคคลภายนอกพักคางคืนในสถานที่ราชการ  เวน

แตเจาหนาที่รักษาความปลอดภัย 

     3.  หามมิใหบคุคลใดนําทรพัยสนิของทางราชการออกจากสถานที่ราชการ 
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     4.  หามมิใหบคุคลใด ๆ เสพของมึนเมา  เลนการพนนั  หรือนําสิง่ของมาจําหนายใน

สถานที่ราชการ 

     5.  ใหหวัหนาหนวยงาน  จดัลําดับความสําคัญ  พรอมทั้งคนที่เก็บเอกสารและ

ทรัพยสิน เพื่อเก็บรักษา เพื่อความปลอดภยัและสะดวกในการขนยายเพื่อปองกนัภัยพิบัติ 

    6.  ใหหวัหนาหนวยงานควบคุมการปฏิบตัิราชการโดยใหขาราชการและลูกจางเขา

มาปฏิบัติราชการ  ในวนัเปดทําการปกต ิ

     7.  เวลา 07.00 -18.00 น. หากมีความจาํเปนพิเศษจะอยูปฏิบัติราชการ

นอกเหนือจากเวลาดังกลาวหรือในวนัหยดุราชการตองไดรับอนุญาตจากหัวหนาหนวยงานกอน 

     8.  หัวหนาหนวยงานจัดใหมสีถานที ่ ที่บุคคลภายนอกมาติดตอราชการ  มีเวร

ตรวจสอบหรือขอใหแสดงบัตร  พรอมทัง้ลงชื่อในสมุดมาติดตอราชการไวเปนหลักฐาน 

     9.  หากมีการปรับปรุง  ซอมแซม  หรือกระทํากจิการอืน่ใด  ในสถานที่ราชการ  ให

หัวหนาหนวยงานจัดผูควบคุมงานทัง้ในเวลาและนอกเวลาราชการ  ถามีเหตุการณผิดปกติใหรายงาน

หัวหนาหนวยงานทนัท ี การอยูเวรใหมหีลกัฐานการรับมอบเวรและขณะที่อยูเวร  ถามีเหตุการณ

ผิดปกติใหรายงานทางโทรศัพทและแจงเจาหนาทีต่ํารวจในเขตทองที่ใหระงับเหตุทนัท ี

     ในเขตบริเวณสถานที่ราชการ  อยูใกลถนนนักเรียนควรรูกฎจราจร  หรือมีส่ิงใดชํารุด

นาจะเปนอนัตรายใหทําเครือ่งหมายใหเดนชัด  เชน  ในบริเวณโรงเรียนมีสระน้ําขนาดใหญ  และนาจะ

เปนอันตราย  ควรเขียนเครื่องหมายหามไวชัดเจน  บอกระดับความลกึ  หรือมีร้ัวปองกันนักเรียนลงไป

เลน  หรือเสาโกฟุตบอลชํารุด  ถาหวัหนาสวนราชการหรือผูเกี่ยวของไมซอมหรือไมทําเครื่องหมายไว  

หากมีเด็กเลนกันจนเสาโกฟตุบอลลมทับเด็กตาย  ถือวาผูบริหารหรือผูเกี่ยวของประมาทเลินเลอ 

  การจัดบริการดานความปลอดภัยของโรงเรียนเปนเรื่องจาํเปน ซึ่งทาํไดโดยจัด

สภาพแวดลอมใหปลอดภัย และกําหนดมาตรการดานความปลอดภัยใหชัดเจน  ควรมีรูปแบบที่เปน

มาตรฐานในการปฏิบัติและอาจปรับเปลี่ยนไดโดยใหนักเรียนและชุมชนเขามามีสวนรวม  (Varnham.  

2005: 320)  การกําหนดมาตรการที่เขมแข็งจะเปนตวัชี้วัดโครงสรางที่เกีย่วกับความปลอดภัยใน

โรงเรียน (Nickell.  2004: 88)  ในการกําหนดมาตรการดานความปลอดภัยนั้นควรใหเหมาะสมกบั

สภาพปญหาของแตละโรงเรียน  โดยควรมีการวิเคราะหความเสี่ยงดานความปลอดภัย แลววาง

นโยบาย และมาตรการทีเ่หมาะสม 
    2.2.3  การต้ังเกณฑความปลอดภยั 
    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2546: 92-99)  ไดกําหนดแนวทางการ

จัดระบบความปลอดภัยในโรงเรียน ไวในระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนที่ใหทกุโรงเรยีนนําไปปฏิบตัิดังนี ้
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การจัดระบบความปลอดภัย

จากสภาพแวดลอม 

จัดสิ่งแวดลอมบริเวณโรงเรยีนใหเอ้ือตอความปลอดภัย 

แนวทางในการจัดระบบความปลอดภัยในโรงเรียน 

 

 

      

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 5   แนวทางในการจัดระบบความปลอดภยัในโรงเรยีน 

ที่มา: เอกสารการดําเนินงานระบบดูแลชวยเหลือนกัเรียนเพื่อพัฒนาชีวิตและแกวิกฤตสังคม หนา 93 

กฎเกณฑความปลอดภัยทั่วไป 

- ระบบการรับสงนกัเรียน 

- ระบบขอมูลนกัเรียน 

- ความปลอดภยัจากบุคคล 

- การปองกนัตัว การตั้งกฎเกณฑ 

ความปลอดภยั 

จัดอุปกรณเสริมการเรียนทีม่ีความปลอดภัย 

จัดกิจกรรมสรางสัมพันธที่ด ี

1.  ครูกับนักเรยีน 

2.  นักเรียนกบันักเรียน 

3.  ครูกับผูปกครอง 

4.  นักเรียนกบัผูปกครอง 

5.  ผูปกครองกับผูปกครอง 

การจัดกิจกรรมทางการศึกษาควรคํานึงถงึความปลอดภัย 

กฎเกณฑความปลอดภัยเมื่อมีปญหา 

- การประเมนิกลุมเสี่ยง 

- ผูรับเรื่อง 

การจัดความสมัพันธ 

สังคมในโรงเรียน 
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  จากแผนภาพ  แนวทางการตั้งกฎเกณฑความปลอดภัย อธิบายไดดังนี ้

   1.  กฎเกณฑความปลอดภยัทั่วไป 

      1.1  มกีฎเกณฑเร่ืองระบบการรับ- สงนกัเรียนที่ปลอดภยั 

          - จัดกลุมนักเรียนที่อยูบริเวณบานใกลเคียงกนัใหกลบับานพรอมกนั  โดยอาจมี

หัวหนาในแตละกลุมคอยชวยกนัดูแลขณะเดินทางกลับบาน 

         -  เสริมความรูใหแกนกัเรียนทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติถึงวิธกีารเดินทาง 

ที่ปลอดภัย  เชน  ในเรื่องกฎจราจรอยางงาย  การขามถนน  การโดยสารรถประจําทาง การเดินบนทาง

เทา การขึ้นสะพานลอย 

         -  จัดระบบครูดูแลนักเรียนในการขามถนนตามบริเวณนอกโรงเรยีนในพื้นที่

ใกลเคียง 

         -  จัดนักเรียนที่ตองกลับบานเองใหกลับบานพรอมกับนักเรียนทีม่ีผูปกครองมา

รับสง  ซึง่อยูบริเวณบานใกลเคียงกนั 

       1.2  มกีฎเกณฑให  ครูมีขอมูลพื้นฐานของนกัเรียนทุกคนที่เปนปจจุบนัทัง้ดาน

สภาพรางกาย  จิตใจ อารมณ และพฤติกรรม 

       -  ครูที่ปรึกษามีแบบฟอรมบันทึกขอมูลของนักเรียนทกุดานตามขอเท็จจริง  

โดยบันทึกภาคการเรียนละ 2  คร้ัง 

         -  ครูที่ปรึกษามีระบบการรายงานขอมลูของนักเรียนใหแกบุคคลที่เกี่ยวของ  

เชน ครูพละ  ครูลูกเสือ  ครูเนตรนารี ฯลฯ เพื่อใหครูเหลานี้สนใจสภาพของนกัเรียน  และจัดกิจกรรมให

สอดคลองกับแตละคน/แตละกลุม 

      1.3  มกีารสรางกฎเกณฑความปลอดภัยจากบุคคล 

         -  ไมใหเด็กหรือผูใหญอยูตามลําพัง 2 ตอ 2 ในหองเรียน  ในสถานที่ตาง ๆ ที่

ลับตาคน และในเวลาอันไมเหมาะสม  ทัง้ในชวงเวลาเรียนปกติและในชวงเวลาทีท่ํากิจกรรมภายนอก

โรงเรียน  เชน  ออกคาย 

         -  ใหมีครูอยูตามจุดตาง ๆ ของโรงเรียน  เชน ตามชั้นเรียน  บริเวณสนามเด็ก

เลน ในชวงกอนเรียน  ระหวางพัก และหลงัเลิกเรียน   

         -  ถานกัเรียนตองอยูกับผูใหญในโรงเรยีนหรือนักเรียนดวยกนัเอง  กาํหนดวา

จะตองมีเพื่อนอยูดวยอยางนอย 1-2  คน 

          -  จัดระบบไมใหเด็กนักเรยีนอยูในหองเรียนในชวงกอนเขาเรียน ระหวางพัก

และหลังเลกิเรยีน 
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         -  บริเวณโรงเรียนไมควรมสีถานที่ปลอดคนหรือลับตาคน  ถามีควรมีมาตรการ

ในการเปลีย่นแปลงแกไข 

         -  กาํหนดใหมีการเปดประตู  หนาตางหองเรียนอยูเสมอในชวงเวลากลางวนั

โดยเฉพาะระหวางพัก 

         -  ไมใหนักเรียนอยูในบริเวณโรงเรียนตามลําพังโดยไมมีครู 

         -  จัดสถานที่ปลอดภัยสําหรับเด็กทีม่าถงึโรงเรียนกอนเปนคนแรก และเด็กที่

ออกจากโรงเรยีนเปนคนสุดทาย  โดยมีคนดูแล 

    1.4  การจัดกจิกรรมที่เสริมสรางทกัษะการปองกันตวัเองใหนักเรียน 

         -  สอดแทรกกิจกรรมหรือเนื้อหาทีจ่ะชวยใหนกัเรียนมทีักษะในการปองกนั

ตนเอง 

         -  จัดทําหลกัสูตรการเสริมสรางทักษะการปองกนัตัว 

         -  จัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน (ชุมนุม/ชมรม) เกี่ยวกับศิลปะและทักษะการ

ปองกนัตัว 

     2.  กฎเกณฑความปลอดภยัเมื่อเด็กมีปญหา 

       2.1  มกีฎเกณฑเร่ืองระบบในการประเมินนักเรียนกลุมเสี่ยง  มีปญหาเพื่อหาวธิี

ในการดูแลที่เหมาะสม 

         -  ใหครูมีเครื่องมือและแบบฟอรมสําหรับประเมินและมีการสังเกตและบันทึก

ขอมูลเปนระยะ 

         -  บุคลากรในโรงเรียนควรมีทักษะในการสังเกต  เมื่อพบวานกัเรียนมีความ

ผิดปกติ  ใหรีบคนหาสาเหตุและหาแนวทางในการใหความชวยเหลอืหรือแกไขอยางเหมาะสม 

         -  กาํหนดใหมีการจัดประชุมปรึกษารายกรณี (Case Conference)  ในโรงเรียน  

โดยมีครูที่เกีย่วของและผูประกอบวิชาชีพเขารวมประชุม  เพื่อนาํขอมูลที่ไดมารวมกันประเมินเพื่อ

หาทางออกใหกับนักเรียน  และนําทางออกที่ไดจากการประชุมมาปฏิบตัิ 

      2.2  สรางระบบใหมีบุคลากรที่ทําหนาที่ในการรับเรื่องกรณีที่เด็กตองการความ

ชวยเหลือ 

         -  มกีารจัดระบบในโรงเรียนใหมีบุคลากรที่รับผิดชอบในการรับแจงเรื่องราว

จากเด็ก เชน  ครูแนะแนว 

         -  ประชาสัมพันธและสงเสริมใหนักเรียนรับรูถึงบุคคลที่จะมาทาํหนาที่

รับผิดชอบในการรับแจงเรื่อง  ถานักเรียนมีปญหาตองการคําปรึกษา 
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         -  จัดระบบใหมีการบอกเลาปญหาของตนเอง  ทั้งการพูด  หรือการเขียน  เชน 

จัดใหมีกลองรับปญหาเพื่อใหผูที่ไมกลาเลาเรื่องไดเขียนบอกเลาปญหาของตน 

    การตั้งกฎเกณฑความปลอดภัยเปนการกําหนดวิธีการ  กจิกรรม  แนวทางปฏิบัติรวมกัน

ของโรงเรียน เปนสิ่งที่จะชวยใหการดําเนนิงานดานความปลอดภัยของโรงเรียนประสบผลสําเร็จเพราะ

จะเปนแนวทางในการปฏิบัติของครูผูรับผิดชอบและนักเรยีนเองก็จะทราบวาควรปฏิบัติตนเพื่อใหเกิด

ความปลอดภยัอยางไร 
 2.3  แผนรักษาความปลอดภัย 
        แผนรักษาความปลอดภัยของโรงเรียน  คือการนํานโยบายของสาํนกังานคณะกรรมการ

การศึกษาข้ันพื้นฐานเกี่ยวกบัการรักษาความปลอดภัยใหแกนกัเรียน  การวิเคราะหอนุสัญญาวาดวย

สิทธิเด็ก และแนวทางของโรงเรียน  กาํหนดเปนมาตรการในการปองกันและแกไขเพื่อใหเกิดความ

ปลอดภัยแกนกัเรียน  โดยการสรางความตระหนักถึงความสําคัญของความปลอดภยัใหเกิดกับนกัเรียน

ทุกคน  กลาวคือนักเรียนจะทํากจิกรรมอยางใดอยางหนึง่  ตองคํานึงถงึความปลอดภัยของตนเองและ

ผูอ่ืนเปนอนัดบัแรก  แผนรักษาความปลอดภัยควรกําหนดแนวทางที่เปนรูปธรรมสามารถนาํไปปฏิบัติ  

มีผูรับผิดชอบที่ชัดเจน และควรดําเนนิการตามแผนอยางจริงจังและสม่ําเสมอ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  (2548: 11-14)  ไดกําหนดนโยบายและ

วางแผนการรักษาความปลอดภัยในสถานศึกษา  เนื่องจากตระหนักในความสําคัญที่วา “นักเรียน คือ

หัวใจของการศึกษา”  และเล็งเหน็ความจาํเปนเรงดวนที่สถานศึกษาและหนวยงานจากทุกภาคสวน

ของสังคมจะตองรวมกนัแสวงหาแนวทางทีเ่ปนรูปธรรมในการชวยเหลอืนักเรียนใหไดเรียนรูอยางมี

ความสุข  สามารถอยูในระบบการศึกษาไดตลอดหลักสูตร  และมีทกัษะชวีิตเพียงพอที่จะดูแลตนเอง

ใหปลอดภัยทามกลางสภาพแวดลอมทางสังคมที่ไมสรางสรรค  อุบัตเิหตุ และอุบัตภัิย ที่จะกอใหเกิด

ความเสยีหายแกนักเรียน  โดยกําหนดรูปแบบของแผนความปลอดภยัในสถานศึกษาโดยจัดกลุมของ

ภัยตาง ๆ ที่อาจเกิดกับนกัเรยีนเปน 3 กลุมคือ  ภัยจากอุบัติเหตุ  ภัยจากอุบัติภัย และภัยจาก

สภาพแวดลอมทางสังคม  แตละสวนจะกาํหนดมาตรการหลักเพื่อปองกนัแกไขและฟนฟู  โดยคํานึงถึง

ความปลอดภยัของนกัเรียนเปนสิ่งสาํคัญ   

  แนวทางการวางแผนการรักษาความปลอดภัยใหแกนักเรียน  เนนการมีสวนรวมระหวาง

นักเรียน  ครู  ผูปกครอง  ชมุชน  และเครอืขาย  โดยรวมกันวางแผนปองกนั  แกไข ควบคุม  กาํกบั 

ติดตาม และรายงาน มีองคประกอบสําคญัที่ควรพิจารณาอยางนอย 2  ประการไดแก  สาระสาํคญั

ของแผน  และรูปแบบของแผน 
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  2.3.1  สาระสําคัญของแผนรักษาความปลอดภัย 
  แผนการรักษาความปลอดภยัในสถานศึกษา  จําเปนตองมีมาตรการและกิจกรรมเพือ่ให

ไดรับประโยชนสูงสุดตามเจตนารมณของพระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และที่แกไข

เพิ่มเติม (ฉบับที่ 2)  พ.ศ. 2545  และพระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. 2546  พรอมทั้งนโยบายของ

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ดังนัน้  สาระสําคัญของแผนงานควรมีความชัดเจนและ

ความเปนไปไดในเชิงปฏิบัต ิ ในเบื้องตน  ควรมีอยางนอย 5  ขัน้ตอนดงันี ้

 

ขั้นตอน ภารกิจ 

1.  ศึกษาสภาพทัว่ไป 

 

 

2.  กาํหนดมาตรการหลัก 

3.  กาํหนดมาตรการเสริม 

 

4.  กาํหนดกิจกรรม 

5.  กาํหนดเวลาและผูรับผิดชอบ 

ศึกษาสภาพทัว่ไปของสถานศึกษา  ชุมชน  ความเขมแข็งของ

เครือขายเพื่อวิเคราะหความเสี่ยงจากการเกิดอุบัติเหตุ อุบัติภัย 

และภัยจากสภาพแวดลอมทางสังคม 

กําหนดมาตรการหลกัเพื่อปองกันและ/หรือแกไข 

กําหนดมาตรการเสริมใหเหมาะสมกับความเชื่อ  วฒันธรรม

ประเพณีของทองถิน่  และสภาพความเสีย่งของทองถิ่น 

กําหนดกิจกรรมสนับสนุนมาตรการหลักและมาตรการเสรมิ 

กําหนดเวลาและผูรับผิดชอบอยางชัดเจน และสามารถปฏิบัติได 

 
  2.3.2  รูปแบบของแผนรกัษาความปลอดภัย 
   สถานศกึษาแตละแหง  มีบริบทที่ตางกนั  ดังนัน้ในการเลือกรูปแบบของแผนการ

รักษาความปลอดภัยในสถานศึกษาควรใหเหมาะสมกบัสภาพของสถานศกึษา  สภาพภูมิศาสตร  และ

ความตองการของทองถิ่นโดยอาจกาํหนดรูปแบบของแผน  ดงันี ้ 

   1.  แผนพัฒนาระบบความปลอดภัยของนักเรียน  เปนแผนที่มุงสรางเสริมความ

เขมแข็งของระบบการรักษาความปลอดภยั สอดคลองกบัสภาพแวดลอมของสถานศึกษาและมี

ประสิทธิภาพ  เชน 

    1)  มีโครงสรางระบบการรักษาความปลอดภัยในสถานศึกษาที่ชัดเจน 

    2)  มีระบบควบคุมภายในเกีย่วกับการรักษาความปลอดภัยในสถานศกึษา 

    3)  มีระบบเครือขายเพื่อการมีสวนรวมในการดูแลรักษาความปลอดภยัใน

สถานศกึษา 

    4)  มีระบบการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ 
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   2.  แผนปองกนัและแกไขอุบัติเหตุของนกัเรียน  โดยกาํหนดใหครอบคลุมประเภทของ

อุบัติเหตุที่จะเกิดขึ้นกับนักเรยีน  ไดแก 

    1)  ความบกพรองของอาคารเรียนและอาคารประกอบ 

    2)  บริเวณโรงเรียน  เชน  ร้ัว  ประตู  โรงเรยีน บอน้าํ เขตกอสราง เปนตน 

    3)  สภาพแวดลอมที่ไมเอ้ือตอความปลอดภัยในการดํารงชีวิต 

    4)  เครื่องมือเครื่องใชและอุปกรณในสถานศึกษา  ที่อาจเปนอันตรายตอนักเรียน 

    5)  การเดนิทางไป และกลับระหวางบานกบัสถานศึกษา 

    6)  การพานักเรียนไปศึกษานอกสถานที ่

    7)  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภายในสถานศึกษา  เชน การเลนกีฬา  การ

อยูคายพักแรม  การเขารวมกิจกรรมดานอาชพี  หรือกิจกรรมการทดลองทางวทิยาศาสตร  เปนตน 

   3.  แผนปองกนัและแกไขอุบัติภัยในสถานศึกษา  โดยกําหนดใหครอบคลุมประเภท

ของอุบัติภัยทีจ่ะเกิดขึ้นกบันักเรียน  ไดแก 

    1)  การเกิดอัคคีภัย 

    2)  การเกิดวาตภัย 

    3)  การเกิดอุทกภัย 

    4)  การเกิดธรณีพิบัติภัย 

   4.  แผนรักษาความปลอดภยัในสถานศึกษา  จากสภาพแวดลอมทางสังคม  โดย

กําหนด ใหครอบคลุมประเภทของสภาพปญหาที่จะเกดิขึ้นกับนกัเรียน  ไดแก 

    1)  การลวงละเมิดทางรางกายและจิตใจ 

    2)  การทํารายตนเองและการฆาตัวตาย 

    3)  การเสพสารเสพติด 

    4)  การอุปโภคและบริโภค 

    5)  การทะเลาะวิวาท 

    6)  การถกูลอลวงและลักพาตัว 

    7)  สื่อลามกอนาจาร 

    8)  การมัว่สุมกับอบายมุข 

    9)  พฤตกิรรมชูสาว 

    10)  อินเทอรเน็ตและเกม 

    ชาญ  ขวัญมขุ  (2544: 17; อางองิจาก สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา

แหงชาติ.  2542: 17) กลาวถึงรูปแบบของแผนประกันความปลอดภัยวา โรงเรียนสามารถเลือกรูปแบบ  
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แบบแผนใหเหมาะสมกับสภาพโรงเรียน  สภาพภูมิศาสตรและความตองการของทองถิ่น  โดยแบงเปน

รูปแบบอยางนอย 4  รูปแบบ  ไดแก 

    1.  แผนประกนัความปลอดภัยเฉพาะ  คือ  แผนที่จัดทาํขึ้นเพื่อประกนัความปลอดภยั

เปนการเฉพาะแยกจากแผนปฏิบัติการดานอืน่ ๆ 

    2.  แผนประกนัความปลอดภัยรวมกับแผนประกนั 4  ประกัน ตามนโยบายของสาํนักงาน

คณะกรรมการการประถมศกึษาแหงชาติ  ไดแก  การประกันโอกาสทางการศึกษา  การประกัน

คุณภาพทางการศึกษา  การประกันประสทิธิภาพการศึกษาและการประกันความปลอดภัย 

    3.  แผนประกนัความปลอดภัยในรูปงานหรือโครงการ  ในแผนปฏิบัติการประจําปของ

โรงเรียน 

    4.  แผนประกนัความปลอดภัยรูปแบบอื่น ๆ เชน  การกาํหนดงานประกันความปลอดภัย

เพิ่มเปนงานที ่7  จากเดิมซ่ึงมี 6 งาน กลาวคือ งานวิชาการ  งานอาคารสถานที ่ งานบุคลากร  งาน

ธุรการ  และการเงนิ งานกิจการนกัเรียนและงานสัมพันธกับชุมชน  เปนตน 

    สถานศกึษาขนาดใหญของจังหวัดชัยนาทใชรูปแบบของแผนประกนัความปลอดภัยในรูป

งานหรือโครงการในแผนปฏิบัติการประจําปของโรงเรียน ซึ่งบางโรงเรียนก็ไมไดกาํหนดโครงการบาง

โครงการเอาไวในแผนปฏิบตัิการประจําปของโรงเรียน  เนื่องจากเปนโครงการที่ไมไดใชงบประมาณ

ของโรงเรียน  งานวิจยันี้จงึศกึษาแผนรักษาความปลอดภัยของโรงเรียนจากเอกสารที่กําหนดแนวทาง

ในการดําเนนิงานของโรงเรียนซึง่ไดแก  แผนปฏิบัติการประจําป  รายงานระบบดูแลชวยเหลือนกัเรียน  

โครงการ คาํสัง่  กฎระเบียบของโรงเรียน  ในขอบเขตของการปองกนัและแกไขภัยสารเสพติด  ภัยทาง

เพศ  ภัยจากความรนุแรง และภัยจากอบายมุข  

 

3.  การปองกันและแกไขภัยในสถานศึกษา 
    เมื่อสถานศึกษามีแผนรักษาความปลอดภัยที่เหมาะสมกับสภาพของสถานศึกษาแตละแหง

แลว  สิง่ที่สาํคญัคือการนําแนวทาง  นโยบาย  มาตรการ ขอปฏิบัติหรือกฎตาง ๆ ที่กาํหนดในแผน

รักษาความปลอดภัยไปปฏิบัติเพื่อใหเกิดผลดีแกนักเรียน  การปองกนัและแกไขภัยในสถานศึกษาใน

งานวิจยันี ้ ศึกษาจากแนวคิดของ  ชาญ  ขวัญมุข  สุภาวดี  มัน่จีระ  สาํนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาข้ันพื้นฐาน และ เลกตัน  ทีก่ลาวไวพอสรุปไดดังนี ้

   ชาญ  ขวัญมขุ  (2544: บทคัดยอ)  ศึกษาการประกันความปลอดภัยแกนักเรียน
ประถมศึกษา  สังกัดสาํนกังานการประถมศึกษาจงัหวัดกําแพงเพชร  ดานการปองกนัและแกไขภัยที่

เกิดจากสภาพแวดลอมทางสังคม พบวา  ผูบริหารตองวางมาตรการในการสอดสองดูแลอยางใกลชิด  

เพื่อมิใหมีการลวงละเมิดทางเพศ  ผูบริหารและครูในโรงเรียนควรใหความรูเร่ืองโทษของสารเสพตดิ

32



 

 

                                                                                                                                                 

                                                                                                                                                     

 

ตาง ๆ แกนกัเรียน  ควรสอดสองดูแลความประพฤติของนกัเรียนมิใหเกิดการทะเลาะวิวาท  อบรมชี้แจง

ใหนักเรียนเขาใจปญหาและวิธีการปองกนัตนเองจากการถูกลอลวง  สําหรับส่ือลามกอนาจารและ

อบายมุข  หามนักเรียนและบุคากรภายนอกนําสื่อลามกเขามาในโรงเรียนโดยเด็ดขาด 
   สุภาวดี  มั่นจรีะ (2547: บทคัดยอ)  ศึกษาทัศนคติของเด็กวัยรุนที่เปนปญหา  และบทบาท

ของสถาบนัสังคมในการแกไขพฤติกรรมที่เปนปญหาของวัยรุน  รวมถึงศึกษาการจัดลําดับพฤติกรรมที่
เปนปญหาที่ควรไดรับการแกไขอยางเรงดวนตามความคิดเห็นของเดก็วัยรุน  พบวา  พฤติกรรมที่ควร

ไดรับการแกไขอยางเรงดวนเปนลาํดับแรกคือ  พฤติกรรมการทะเลาะวิวาท  รองลงมาคือพฤติกรรมชู

สาว  พฤติกรรมการสูบบุหร่ี  และพฤตกิรรมการเลนการพนนั ตามลําดับ 
   สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2546: 83) กลาวถงึ  การคุมครองสิทธิและ
ปองกนันักเรียนจากวิกฤตของชีวิตและสังคม วา ปจจุบนัเยาวชนในระบบโรงเรียนไดรับผลกระทบจาก

การแพรระบาดของสารเสพติด  ปญหาการกลั่นแกลงและความรนุแรง  ปญหาเกี่ยวกบัอุบัติภัย  

ปญหาความลมเหลวทางการเรียนและอาชีพ และปญหาทางเพศ  โรงเรียนจงึควรมแีนวทางปองกนั

และแกไขปญหาดังกลาวเพือ่ยับยั้งและแกวิกฤตของชีวติและสังคม  รวมทัง้เพื่อเสริมสรางและพฒันา

คุณภาพชีวิตของเยาวชนในความรับผิดชอบ 

   ดุษณีย  ทองเกลี้ยง  (2546:  บทคัดยอ)  ศึกษาสถานการณความรนุแรงและการปองกันใน

โรงเรียนมัธยมศึกษาเขตกรุงเทพมหานคร พบวา โรงเรียนรอยละ 81.1 มีเหตกุารณรุนแรงเกิดขึ้น  

สถานทีท่ี่พบมากที่สุดคือบริเวณอาคารเรียน  สวนใหญเกิดหลังเลกิเรยีน สาเหตุจากปญหาความไม

เขาใจกันมากที่สุด  ดงันัน้จงึควรมีการดําเนินการปองกนัความรุนแรงในโรงเรียนอยางจริงจังตอเนือ่ง 

มาตรการตาง ๆ ที่ครูสวนใหญใหความสาํคัญสูง ควรนาํไปสูการจัดทําเกณฑการปฏิบัติงาน  มาตรการ

ใดที่ปฏิบัตินอย ควรพฒันาใหมีการดําเนินงานครอบคลุมเพื่อใหนักเรียนมีความปลอดภัยและลด

สถานการณความรนุแรงใหมากที่สุด 

   แลกซตัน (Laxton.  2005: 125) ศึกษาความปลอดภัยในโรงเรียน โดยการหาความสัมพันธ

ระหวางโครงสรางทีเ่ปนตวัชีว้ัดดานความปลอดภัย พบวา ตวัชี้วัดที่สามารถทํานายสภาพความ

ปลอดภัยของโรงเรียนไดแก  จํานวนนักเรยีนที่ตกเปนเหยือ่  พฤติกรรมการถูกขมขูรังแกของนักเรยีน 

และ การใชยาเสพติดของนกัเรียน 

   จากแนวคิดดังกลาวประกอบกับสภาพปญหาของนักเรยีนที่พบมากในสถานศึกษาขนาด

ใหญ  ผูวิจัยไดบูรณาการแลวกําหนดดานที่ศึกษาคือ สภาพการดําเนินงานในการปองกนัแกไขภัยใน

สถานศกึษา  ไดแก  ภัยจากสารเสพติด  ภัยทางเพศ  ภัยจากความรุนแรง และภัยจากอบายมุข 
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 3.1  ภัยสารเสพติด 
       ความหมายของภัยสารเสพติด 
     การศึกษาคนควาเกีย่วกับสารเสพติด มกัพบคําวา “ยาเสพติด”  “ส่ิงเสพติด” “สาร

เสพติด” ซึ่งคาํเหลานี้มีความหมายเหมือนกัน แตอาจเรียกชื่อตางกันตามความเขาใจ ผูวิจยัจึงนําเสนอ

ความหมายของคําเหลานี้เพื่อสรุปเปนความหมายของภัยสารเสพติดตอไป 

     องคการอนามยัโลก (World Health Organization)  (ภรณชาย  ถาวร.  2546: 11; 

อางอิงจาก เรืองชัย บุญศกัดิ์.  2527: 95) กลาวถงึความหมายของยาเสพติดไววา  ยาเสพติดหมายถงึ  

ยาหรือสารเคมีที่เสพเขาสูรางกายแลวทาํใหเกิดพษิเร้ือรังแกรางกายผูเสพ  และกอใหเกิดความเสื่อม

โทรมถงึสังคมอีกดวย  นอกจากนี้ยาเสพตดิยังมีคุณลักษณะพิเศษ 3 ประการ คือ 

     1.  ทําใหเกิดความตองการอยางแรงกลาทัง้ทางรางกายและจิตใจ  ทีจ่ะตองหายามา

เสพอยางตอเนื่องเปนระยะ ๆ และจะตองเสาะแสวงหายามาเสพใหไดไมวาจะดวยวธิีการใด ๆ ก็ตาม 

     2.  ผูเสพตองยอมทนในสภาพอยูภายใตบังคับใหตองเสพ  ถือวาเปนทาสของยา และ

ตองเสพยาเสพติดนั้นตลอดไป จะหยุดเสพไมได 

     3.  ผูเสพตองเพิ่มปริมาณการเสพมากขึ้นเรื่อย ๆ จนเกิดอันตรายตอรางกายและ

จิตใจ 

     พรเทพ  ศิริวนารังสรรคและคนอื่น ๆ (2547: 6)  ใหความหมายของ การใชสารเสพติด 

(Substance use)  วาหมายถึง  การที่บุคคลใชวัตถุที่ออกฤทธิ์ตอจิตประสาท  ที่ไมไดอยูในความ

ควบคุมของแพทย  เพื่อวัตถุประสงคใหไดมาซึ่งความเคลิบเคลิ้ม ความพงึพอใจ 

      สํานักยาและวตัถุเสพติด (2549: ออนไลน)  กลาววา  สารเสพติด หมายถงึยาเสพตดิ 

วัตถุออกฤทธิ ์และสารระเหย  ยาเสพติด ที่จะกลาวในทีน่ี้คือ ยาเสพตดิใหโทษ ตามพระราชบัญญตัิ

ยาเสพติดใหโทษ พ.ศ. 2522 (ฉบับที่ 2 พ.ศ. 2528 และฉบับที่ 3 พ.ศ. 2530) ซึ่งหมายถงึสารเคมหีรือ

วัตถุชนิดใดๆ ซึ่งเมื่อเสพเขาสูรางกายไมวาจะรับประทาน ดม สูบ ฉีดหรือดวยประการใดๆ แลวทําให

เกิดผลตอรางกายและจิตใจ ในลักษณะสาํคัญ เชน ตองเพิม่ขนาดการเสพขึ้นเปนลาํดับ มีการถอนยา

เมื่อขาดยา มีความตองการเสพทัง้ทางรางกายและจิตใจอยางรนุแรงตลอดเวลา และสุขภาพโดยทั่วไป

จะทรุดโทรมลง รวมตลอดถงึพืช หรือสวนของพืชที่เปนหรือใหผลผลิตเปนยาเสพตดิใหโทษ หรืออาจใช

ผลิตเปนยาเสพติดใหโทษ และสารเคมทีี่ใชในการผลิตยาเสพติดใหโทษดวย ทัง้นี้ตามที่รัฐมนตรี

ประกาศในราชกิจจานุเบกษา แตไมหมายความถึงยาสามัญประจําบานบางตําราตามกฎหมายวาดวย

ยาทีม่ียาเสพติดใหโทษผสมอยู 

    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  (2549: ออนไลน)  กลาววา  สารเสพตดิ 

หมายถงึ สารเคมีใด ๆ ก็ตาม เมื่อไดรับเขาสูรางกาย ไมวาจะเปนการกิน ฉีด สูบ หรือดม แลวกอใหเกิด
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การเปลี่ยนแปลงในทางที่เสือ่มเสียตอรางกาย อารมณ จิตใจ ตลอดจนพฤติกรรมทางดานสังคมของ

ผูใชสารนั้น ซึ่งสารดังกลาวจะตองมีผลตอการเปลี่ยนแปลงของผูเสพ คือ มีอาการตดิทางใจ มีอาการ
ติดทางกาย มอีาการถอนยา เปนพิษตอรางกาย และจิตใจของผูติดยาสรางความเสือ่มเสียใหกับ
ครอบครัว และบุคคลอื่น ๆ ตลอดจนกอใหเกิดปญหาทางสงัคม และเศรษฐกิจ รวมทั้งความมัน่คงของ

ประเทศ 

     สรุปวาสารเสพติดหมายถงึ  สารที่เมื่อบุคคลเสพเขาไปไมวาดวยวธิีการใด ๆ เสพเปน

ชวงระยะเวลา หรือติดตอกันแลว  จะทาํใหบุคคลนั้นตกเปนทาสของสิง่นัน้ทัง้รางกายและจิตใจ และ

ตองการเพิ่มปริมาณการเสพขึ้นเรื่อย ๆ จนทําใหสุขภาพของผูเสพเสื่อมโทรมลง เมื่อไมไดเสพยากจ็ะมี

อาการผิดปกติทั้งทางรางกายและจิตใจ 

     การเสพสารเสพติด ทาํใหเกดิความเสื่อมโทรมทางรางกายและจิตใจ  นักเรียนทีม่ี

พฤติกรรมเสพสารเสพติดไมวาจะเปน การทดลองเสพ การเสพสารเสพติด คายาเสพติดหรือมีโอกาส

เสี่ยงที่จะเสพสารเสพติดนัน้  ถือไดวาเปนอันตรายและนํามาซึง่ภัยจากสารเสพติดหลายประการ 

จําเปนอยางยิง่ที่โรงเรียนตองใหความสนใจในการปองกนัและแกไข 
  สถานการณภัยสารเสพติดในสถานศกึษา 
     สารเสพติดไดแพรระบาดและและทวีความรุนแรงมากขึน้  สารเสพติดเปนภัยรายแรง

และรัฐบาลไดกําหนดนโยบายทีจ่ะตองปองกันและแกไข (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 

2549: ออนไลน) การศึกษาเกี่ยวกับการใชสารเสพติดในสถานศกึษาพบวา  มีแนวโนมของความชกุ

ของการใชสารเสพติดในวัยรุนไทยอยูในระดับสูง (พรเทพ  ศิริวนารังสรรคและคนอื่น ๆ.  2547: 7)  

กอใหเกิดความเสียหายทั้งชวีิตและทรัพยสินอยางมหาศาล  การแพรระบาดของสารเสพติดในกลุม

นักเรียนในสถานศึกษามหีลายประเภท บางสวนเปนเพยีงผูใช หรือทดลองใช  แตบางสวนกลายเปนผู

มีอาการเสพตดิ  ทัง้นี้ขึน้อยูกับพฤตกิรรมการเสพของบคุคลและตัวยาที่ใชเสพ จงึเปนเรื่องที่ชัดเจนวา

กลุมนกัเรียนทีเ่สพหรือใชสารเสพติดยอมมีมากกวานกัเรียนที่ติดสารเสพติด  เพราะการพัฒนาไปสูการ

เปนผูเสพติดไดนั้น  จาํเปนตองใชระยะเวลาและเงื่อนไขจํานวนหนึง่  (ชาตรี  หีบคํา.  2543: 20)   

     จากสถิตทิี่พบทําใหทราบวามีการแพรระบาดของสารเสพติดในสถานศึกษาถงึแมจะ

เปนเพียงสวนนอยก็ตาม  แตก็เปนปญหาที่สําคัญที่ผูบริหารสถานศึกษาและผูมีสวนเกีย่วของจะตอง

รวมมือกนัในการปองกนัและมีมาตรการในการปองกนัแกไข 
  มาตรการปองกันและแกไข 
    มาตรการในการปองกนัและแกไขภัยสารเสพติดแกนักเรยีนนั้นไดมีผูกาํหนดมาตรการ 

ในการปองกนัและแกไขไว  ดังนี ้
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   สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (2548: 46-47) กําหนดมาตรการปองกนั

และแกไขดังนี ้

  1.  จัดกจิกรรมเสริมทักษะชวีิตโดยสรางความตระหนกั  เพื่อใหเหน็คุณคาแหงตน  เชน 

กิจกรรมพัฒนาผูเรียน  กิจกรรมเพื่อนเตือนเพื่อน 

  2.  จัดโครงการ “ครอบครัวเขมแข็ง  โรงเรียนอบอุน”  เพือ่เชื่อมและหลอมรวมพลงั

ระหวางบานและโรงเรียน  ใหเปนทีพ่ึ่งแกเด็กและเยาวชนอยางแทจริง 

  3.  จัดกิจกรรมสงเสริมพฒันาศักยภาพนกัเรียน  ไดแสดงออกตามความสามารถ 

ที่ถูกตอง  เชนศิลปะ ดนตรี กีฬา เปนตน 

  4.  จัดกจิกรรมเสริมสรางการยอมรับทางสังคม  เชน  โครงการ TO BE NUMBER ONE 

เวทีคนเกง  อย.นอย  เปนตน 

  5.  จัดตั้งกลุมเฝาระวงัโดยอาศัยกระบวนการเครือขายทั้งภายในและภายนอก

สถานศกึษา 

  6.  การใหขอมูลขาวสาร  รวมมือประสานงานกับเจาหนาที่ตํารวจ 

  7.  นําศาสนธรรมสูเด็กและเยาวชนเพื่อเปนหลกัในการดํารงชีวิตดวยความรวมมือ

ระหวางสถาบนัทางศาสนาและโรงเรียน 

  8.  ใหความรูแกนักเรียนในการใชวิจารณญาณ  เลือกชมสื่อในดานตาง ๆ อยาง

เหมาะสม  เชน  การจัดแผนการเรียนรูแบบบูรณาการที่เนนผูเรียน  การคิด  วิเคราะหไดอยางถกูตอง 

  9.  จัดบรรยากาศสิ่งแวดลอมภายในสถานศึกษาใหสะอาดรมร่ืน  สวยงาม เอ้ือตอการ

จัดการเรียนรู 

  10.  เฝาระวงัในที่ลับตาในบริเวณจุดที่เปนอันตราย  และเสี่ยงตอการกระทําความผิด  

เชน หองน้าํ หองสวม  โดยกาํหนดใหครูและนักเรยีนเปนแกนนาํนกัเรียนเครือขาย ตรวจสอบ สอดสอง

ดูแลอยูเสมอ 

  11.  ใชมาตรการระบบการดแูลชวยเหลือนกัเรียนอยางตอเนื่องและสม่าํเสมอ 

  12.  แตงตั้งคณะกรรมการรบัผิดชอบแกไขปญหานกัเรยีนติดยาเสพติด  ตาม

กระบวนการดงัตอไปนี ้  

   12.1  จัดทาํทะเบียนผูติดยาเสพติด 

   12.2  ประสานงานความรวมมือกับผูปกครองและหนวยงานที่เกี่ยวของ  เพื่อตรวจ

สุขภาพ  บาํบดั รักษาและฟนฟ ูใหกบันักเรียนที่ติดยา 

   12.3  มอบหมายหนาที่ใหครูศึกษาติดตามพฤติกรรมเปนรายกรณ ี

  13.  จัดกิจกรรมคืนคนดีสูสงัคม 
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  14.  จัดกิจกรรมสงเสริมใหความชวยเหลอืโดยครูดําเนนิการตามระบบดูแลชวยเหลอื

นักเรียน 

    มาตรการดังกลาวสอดคลองกับมาตรการปองกนัและแกไขปญหานกัเรียนติดสารเสพติด

ในสถานศึกษาของกรมสามญัศึกษาเดิม ที่แยกเปนมาตรการในการปองกนั และมาตรการในการแกไข

ดังนี้  (ชาตรี  หีบคํา.  2543: 34 – 38) 

    มาตรการปองกันปญหานักเรียนติดสารเสพติดในสถานศึกษา 

    1.  แตงตัง้คณะกรรมการการดําเนินงานปองกันและแกไขปญหาสารเสพติดในโรงเรยีน 

    2.  อบรมนักเรยีน ใหรูจักพิษภัยของสารเสพติด  ชวงตอนเชาอบรมหนาเสาธง  หรือคาบ

กิจกรรมโฮมรมู 

    3.  ดําเนนิการตั้งสายสืบ (ครู- อาจารย นกัเรียน) เกี่ยวกับยาเสพติดเพื่อเฝาระวังการ

ระบาดของสารเสพติด ตลอดจนประสานงานกบัหนวยตํารวจ ป.ป.ส. เพื่อแจงขาวการซื้อขายสารเสพ

ติด 

    4.  จัดโครงการ “เพื่อนเตือนเพื่อน” ภายในโรงเรียน  ตามแนวทางของกรมสามัญศึกษา 

เพื่อใหนักเรียนในโครงการขยายผลการปองกันสารเสพติดไปสูทุกคนในโรงเรียน 

    5.  เชิญวิทยากร เจาหนาทีต่ํารวจ สาธารณะสุข สํานกังานปองกนัและปราบปรามสาร

เสพติด ครู –อาจารย ฯลฯ ใหความรูดานสารเสพติดแกนักเรียน 

    6.  จัดนิทรรศการ จัดปายนเิทศ จัดทําเอกสารเผยแพรโทษของสารเสพติด ประกวด

เรียงความ จัดฉายวีดทีัศน จดัเสียงตามสาย ประกวดคําขวัญ เพื่อกระตุนใหนักเรียนตระหนักถึงพษิภัย

ของสารเสพตดิ 

    7.  ใหครู-อาจารยทกุคนสอดแทรกเนื้อหา ความรูเร่ืองสารเสพติดในทกุวิชา 

    8.  จัดประชุมผูปกครอง เยีย่มบานผูปกครองเพื่อรวมมอืในการปองกนัสารเสพติด แก

นักเรียนใหไดผลอยางจรงิจงัและตอเนื่อง 

    9.  จัดกจิกรรมนันทนาการ สงเสริมใหนักเรียนใชเวลาวางใหเกิดประโยชน เชน การเลน

กีฬา การประกอบอาชีพอิสระ ฯลฯ เพื่อไมใหหนัไปเสพสารเสพติด 

    10.  จัดกิจกรรมแนะแนวเพือ่ใหคําปรึกษาปญหาตาง ๆ แกนักเรียนอยางใกลชิดเพื่อ

ไมใหนักเรียนหันไปพึ่งสารเสพติดในการแกปญหา 

    11.  สงเสริมนกัเรียนใหเปนผูประพฤติดี  โดยการใหรางวัลประกาศเกยีรติคุณ มอบ

วุฒิบัตรตอบแทนการกระทําดี 

   12.  จัดใหครูที่ปรึกษาแกนกัเรียนในการดูแล  แนะนํา และปองกนัปญหาสารเสพติด

อยางใกลชิด 
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    13.  จัดเขตปลอดสารเสพติดภายในโรงเรยีน  โดยใชมาตรการหามนาํ สูบ เสพ ดื่ม ซื้อ 

ขาย บหุร่ี สุรา และสารเสพติดทุกชนิดเขามาในโรงเรียนเด็ดขาด 

    14.  ขอความรวมมือจากชมุชน  หนวยงานราชการ เอกชน เพื่อชวยปองกนัดูแล บตุร

หลาน นักเรียนไมใหไปติดสารเสพติด 

    15.  ศึกษาและสํารวจสภาพปญหาของนักเรียนในการตดิสารเสพติด  เพื่อหาทางปองกนั

และแกไขปญหาสารเสพติดไดบางจุด และสําเร็จผลอยางแทจริง 

    16.  เสริมสรางบรรยากาศและสิ่งแวดลอมภายในโรงเรยีนใหสะดวก รมร่ืน สวยงาม 

เพื่อใหนักเรียนมีความสุขกายสบายใจ 

    17.  อบรมจริยธรรมและหลกัธรรมทางศาสนา  เพื่อสรางภูมิคุมกนัสารเสพติดใหแก

นักเรียนเสพติดเพื่อจัดกุมลงโทษ 

    18.  ใหความรูเกี่ยวกับการใชยาใหถูกตอง  และแจงสถานเกีย่วกับการใชยาและการแพร

ระบาดสารเสพติดในปจจุบนัอยางตอเนื่อง 

    19.  ตรวจสุขภาพและตรวจการใชสารเสพติดในรางกายนักเรียน  โดยการวัดน้าํหนกั 

ตรวจปสสาวะ 

    20.  โรงเรียนประสานกับเจาหนาที่ตํารวจใหกวดขันแหลงมั่วสมุสารเสพติดเพื่อจับกุม 

ลงโทษผูจําหนายผูเสพติด 

    21.  ครู อาจารยเปนแบบอยางที่ดีในการไมติดสารเสพติด (บุหร่ีและอื่น ๆ) 

    22.  จัดตั้งกองทนุตอตานสารเสพติด 

    23.  จัดตั้งเครอืขายชุมชนตอตานสารเสพติด  เพื่อรวมมอืในการปองกนัแกปญหา 

สารเสพติด 

    24.  ครู อาจารย ทกุคนสอดสองดูแลนักเรยีนที่มีพฤติกรรมนาสงสัยวาจะติดสารเสพติด

อยางใกลชิด เชน ขาดเรียนบอยโดยที่ไมทราบสาเหตุ หนีเรียน งวงซมึ เก็บตัว ปากเขียว มกีลิ่นปาก 

เขาหองน้าํนาน รางกายทรุดโทรม 

    25.  จัดใหมีการตรวจปสสาวะเพื่อตรวจสอบสารเสพติด 

   26.  ครูเวรประจําวนัและอาจารยที่ปรึกษา  ตรวจสอบการมาเรียนและพฤติกรรมของ

นักเรียน 

    27.  คัดเลือกตัวแทนชมุชนในแตละหมูบานสอดสองดแูลพฤติกรรมของนักเรียนนีอ่าจจะ

ติดสารเสพติด  และรายงานใหโรงเรียนทราบเพื่อแกไข 

    28.  จัดโครงการตนไมพูดได  โดยจัดปายสนเทศเกี่ยวกับสารเสพติดที่ตนไม 

    29.  ใหนักเรียนที่เรียนวิชาสขุศึกษาทกุคนตองทํารายงานเรื่องโทษของสารเสพติด 
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    30.  หามนักเรยีนพกพาอุปกรณที่มีสวนทาํใหเสพติดไดสะดวกเชน ไมขดีไฟ กลองยา 

ฯลฯ 

    31.  ตรวจตราการเขาออกสถานศกึษาของบุคคลภายนอกอยางเขมงวด  เพื่อปองกนัการ

นําพาสารเสพติดเขามาในสถานศกึษา 

    32.  สงเสริมใหนกัเรียนออกกําลัง  เลนกฬีาหลงัเลิกเรียนทุกวนั  เพื่อใหรางกายสมบูรณ

แข็งแรง ปราศจากสารเสพตดิ 

    33.  จัดบริการใหคําปรึกษาเพื่อคลี่คลายความคับของใจ  ความกงัวลใจ หรือปญหา 

ตาง ๆ ของนกัเรียน  

    34.  รณรงคให ครู อาจารยในโรงเรียน ลด ละ เลิก การสูบบุหร่ี เพื่อเปนตัวอยางทีด่ีแก

นักเรียน 

    35.  ใชกลุมเพื่อนปฏิเสธการเขาสังคมรวมกับผูติดสารเสพติด 

    36.  จัดโครงการบรรพชาของนกัเรียน 

   มาตรการแกไขปญหานกัเรยีนที่ติดสารเสพติดในสถานศึกษา มีดังนี ้

    1.  นํานักเรียนที่ติดสารเสพตดิเขารับการบําบัดรักษาในหนวยงานหรือสถานบาํบดัรักษา

ผูติดสารเสพติด 

    2.  ใหการแนะนําในการเลกิเสพยาตามขั้นตอนที่ถกูตอง 

   3.  ครู อาจารย และผูปกครองคอยใหกาํลงัใจ  ติดตามพฤติกรรมนักเรยีนที่ติดสารเสพ

ติดอยางใกลชดิ 

    4.  ใหนกัเรียนที่ติดสารเสพตดิรายงานผลการลด ละเลิก การเสพยา  ลงตามระยะที่

กําหนด 

    5.  ฝายปกครองรวมมือกบัทางโรงเรียนในการแกไขปญหา 

    6.  ลงโทษนกัเรียนเพื่อใหเกรงกลัวไมกลาเสพยา 

    7.  สอบถามสาเหต ุปญหาสวนตัวนักเรียนที่มีผลทาํใหนกัเรียนติดสารเสพติด เพื่อ

แกปญหาใหตรงจุด 

    8.  สรางความเขาใจกับนกัเรยีนที่ติดสารเสพติดใหตระหนักถงึพษิสารเสพติด เพื่อ

ยอมรับเขาบําบัดรักษา 

    9.  ดําเนนิการแกไขนักเรียนที่ติดสารเสพตดิ โดยใชหลกัจิตวิทยา 

    10.  นํานักเรียนที่ติดสารเสพติดแสดงคํามั่นและสัญญาวาจะไมติดสารเสพติดอีก ตอ

หนาบุคคลที่เคารพนับถือหรือส่ิงศักดิ์สิทธิ์ 
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    11.  กรณทีี่นกัเรียนคนใดไมสามารถเลิกสารเสพติดได และมีแนวโนมจะแพรระบาดสาร

เสพติดไปสูนกัเรียนอืน่ ๆ ได  โรงเรียนจะดําเนนิการติดตอผูปกครองเพื่อพิจารณา รวมกนัแกปญหา

ไมใหเกิดขึ้น 

    12.  จัดหากิจกรรมพิเศษใหนักเรียนทีก่ําลงัจะเลิกสารเสพติดทําเพื่อมใิหหนัไปหาสาร

เสพติดอีก 

    13.  นํานักเรียนที่ติดสารเสพติดเขาคายอบรมจริยธรรม  สมาธิ ปฏิบัติตามหลกัธรรมของ

ศาสนา  เพื่อหนีหางจากสารเสพติด 

    14.  ติดตามดแูลนักเรียนอยางใกลชิด เพื่อมิใหกลับไปใชสารเสพติดอีก 

    15.  ใหรางวัลและยกยองชมเชยแกนักเรยีนที่เลิกสารเสพติดได 

    16.  จัดคลินกิสารเสพติดภายในโรงเรยีนเพื่อใหคําปรึกษา บาํบัด รักษานกัเรียนที่ตดิสาร

เสพติด   

    17.  จัดทาํแฟมขอมูลเกี่ยวกบัประวัติการตดิสารเสพติดของนักเรียน เพือ่ใหงายตอการ

แกไขปญหา 

   18.  ควบคุมความประพฤตนิักเรียนที่ติดสารเสพติด โดยใหรายงานตัวในเวลาไปกลบั

โรงเรียน 

    19.  จัดตั้งคลนิิครับปรึกษาปญหาทางดานสารเสพติดโดยเฉพาะ 

    20.  ใหนักเรียนที่ติดสารเสพติดไดแกไขและปรับปรุงตนเองโดยใชหลกัการ ลด ละ เลกิ 

ซึ่งเปนวิธีคอนขางไดผล 

    21.  จัดโครงการบรรพชาเปนสามเณรสําหรับนักเรียน  โดยกําหนดใหนักเรียนผูติดสาร

เสพติดเขารวมโครงการเพื่อกลอมเกลานิสยัใจคอใหเปนผูที่มีจิตใจหนกัแนน  เลกิสารเสพติดไดอยาง

เด็ดขาด 

    22.  รวบรวมรายชื่อนักเรียนที่ใชยาและสารเสพติดไปสูนักเรียนอืน่ ๆ 

    23.  สลายแหงและกลุมนักเรียนทีม่ีพฤติกรรมการใชยา 

    24.  สงสายสบืนักเรียนติดตามขาวนักเรยีนที่มีพฤติกรรมติสารเสพตดิเพื่อแกไขปญหา 

    25.  ประสานงานกับหนวยงานสาธารณะสุข  เพื่อจัดสงนักเรียนที่ติดสารเสพติดเขารับ

การบําบัดรักษา 

    26.  จัดกิจกรรมโครงการอยูคายพักแรมเฉพาะนกัเรยีนที่เร่ิมติดสารเสพติด  โดยครูคอย

ดูแลอยางใกลชิด 

    มาตรการดังกลาว  สถานศกึษาสามารถนําแนวทางดังกลาวไปจัดกิจกรรมภายใน

โรงเรียนเพื่อเปนการสงเสรมิใหนกัเรียนปลอดภัยจากสารเสพติดโดยอาจเลือกแนวทางที่เหมาะสมกับ
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สภาพของโรงเรียน  อาจใชการวิเคราะหความเสี่ยงของปญหานักเรียนติดสารเสพติด แลวพิจารณา

เลือกแนวทางที่เหมาะสมกบัสภาพปญหาของสถานศึกษา 
    งานวจิัยที่เกีย่วของกับภยัสารเสพติดในสถานศกึษา 
  งานวิจยัที่เกี่ยวกับการใชสารเสพติดของนกัเรียนในสถานศึกษา  มีดังนี ้ 

    ปรีชา  วิหคโตและคณะ (2540: บทคัดยอ) ศึกษาสภาพการใชยาเสพติดของนักเรียน

ระดับประถมศึกษา  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้ประถมปที่ 5 และ 6  โรงเรียนประถมศึกษาสังกดังาน

คณะกรรมการการประถมศกึษาแหงชาติ  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  สํานักการศึกษา

กรุงเทพมหานครและเทศบาลทั่วประเทศ  ผลการศึกษาไมพบวานกัเรียนชายใชยาเสพติดตางชนิดไป

จากนักเรียนหญิง  ปจจัยดานครอบครัวทีม่ีความสมัพนัธกับการใชสารเสพติดของนกัเรียนมากที่สุดคือ  

ความกลมเกลยีวระหวางสมาชิกในครอบครัว  ปจจยัดานตัวนักเรยีนที่มคีวามสัมพันธกับการใช

ยาเสพติดของนักเรียนมากทีสุ่ด  คือ  การถกูชักชวนใหทาํในส่ิงที่ไมถูกตองและการตัดสินใจดวยตนเอง 

เมื่อมีปญหา  ปจจัยดานสภาพแวดลอมทีม่ีความสมัพนัธกับการใชยาเสพติดของนกัเรียนมากที่สุด  คือ 

คนใกลชิดที่ใชยาเสพติด 

 ภาวิณี  อยูประเสริฐ (2540: บทคัดยอ) ศกึษาปจจยัทีม่อิีทธิพลตอการใชสารเสพติดของ

นักเรียนวยัรุนในเขตกรุงเทพมหานคร  กลุมตัวอยางไดแกนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่1-6  ของโรงเรียน

สังกัดกรมสามัญศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร จาํนวน 1,050 ผลการตรวจพบสารแอมเฟตามนีใน

ปสสาวะของนกัเรียน 8  ราย  มนีักเรียนใชสารเสพติดทีน่บัรวมบุหร่ีและสุราดวยจาํนวน 326  ราย  พบ

การใชสารเสพติดของเพื่อน  การใชสารเสพติดของบุคคลในครอบครัว  ภาวะวกิฤตทิี่เกิดขึ้นในชวีิต  

รายไดของนักเรียน  มีความสัมพันธเชงิบวกกับการใชสารเสพติดของนกัเรียนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ  

และสําหรับความสัมพันธเชิงลบกับการใชสารเสพติดของนักเรียนที่ระดบันัยสาํคัญทางสถิติ  และเมือ่

หาคาความสมัพันธโดยการทดสอบไคสแควร  พบวาการใชเวลาวางทีไ่มมีประโยชนของนักเรียนมี

ความสัมพันธกับการใชสารเสพติดของนักเรียนที่ระดับนยัสําคัญทางสถิติ  แตสภาพแวดลอมบริเวณ

บานพักอาศัยไมมีความสัมพันธกับการใชสารเสพติดของนกัเรียน  สาํหรับการวเิคราะหในระดับพหุมิติ  

พบวาปจจัยทีม่ีอิทธพิลสําคญัในการจาํแนกกลุมใชสารเสพติดและไมใชสารเสพติด  มี 6 ปจจัย  คอื  

การใชสารเสพติดของเพื่อน การใชสารเสพติดของบุคคลในครอบครัว  การใชเวลาวาง ความรูสึกมี

คุณคาในตนเอง  รายไดของนกัเรียน และความเชื่อเร่ืองการใชสารเสพติด  มีประสิทธิภาพในการ

จําแนกกลุมไดรอยละ 72.95 

   ถาวร  สุขสําราญ (2541: บทคัดยอ) ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการเสพ

ยาบาในกลุมตัวอยางนกัเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  จังหวดัชลบุรี  ปการศึกษา 2541 รวม 

10  โรงเรียน จํานวน 366  คน  ผลการวิจยัพบวาแบบแผนการอบรมเลี้ยงดูเด็กไดรับการอบรมเลีย้งดู
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แบบใหพึ่งตนเองเร็วมากที่สุด  การอบรมเลี้ยงดูแบบรักสนับสนนุและแบบใหพึ่งตนเองกับพฤติกรรม

การเสพยาบาของนักเรียนมคีวามแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถติิ  ดานการใชเหตุผลเชิง

จริยธรรม เด็กสวนใหญมีระดับการใชเหตผุลเชิงจริยธรรมสูงกวาการกระทําตามผูอ่ืนเหน็วาดี และ

เกือบอยูในระดับการกระทาํโดยเฉพาะเปนหนาที่ในสงัคม  การใชเหตุผลเชิงจริยธรรมกับชั้นเรียนมี

ความแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถติิ  นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  มีระดับการใชเหตุผลเชิง

จริยธรรมสูงกวาชัน้เรียนอื่น  เด็กที่เสพยาบามีระดับการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมต่ํากวาเด็กที่ไมเสพ

ยาบา  การเสริมแรงและการคบเพื่อน  เดก็มีความสัมพนัธกับกลุมผูเสพยาบาจะรูจกัคุนเคยกบักลุม

เพื่อนในหมูบานซึง่เสพยาบา  และเคยพบเห็นหรือทราบวามีผูเสพยาบาอยูในหมูบาน  เมื่อจําแนก

ความแตกตางระหวางปจจยัทางชีวสงัคม  พบความสัมพนัธกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติโดยเด็กชาย

อายุ 15  ป  อยูชั้นมธัยมศึกษาปที ่ 3  มีความสัมพนัธกบักลุมผูเสพยาบามาก เปนเด็กที่บิดามารดา

และบุคคลภายในครอบครัวมีความสมัพนัธที่ไมดีตอกัน  เด็กหญงิมีการยอมรับผลเสียเกี่ยวกับ

พฤติกรรมการเสพยาบามากกวาเด็กชาย  สวนทัศนคติตอการปองกนัการเสพยาบา เด็กสวนใหญมี

ความรูเกีย่วกบัยาเสพติด  ภัยหรือผลรายของยาบามากกวาเด็กชาย  เด็กสวนใหญมทีัศนคติตอตาน

การเสพยาบาคอนขางดี  โดยเด็กหญงิมทีศันคติตอตานการเสพยาบามากกวาเด็กชาย 

    อุมาภรณ  คงอุไร (2542: ออนไลน)  ศกึษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการหลีกเลี่ยงหรือการใชสาร

เสพติดของนกัศึกษาวทิยาลยัพลศึกษาจงัหวัดลําปาง สุมตัวอยางจากนักศึกษาทุกระดับชั้นป ทุก

วิชาเอกเปนชาย  69  คน หญิง 121 คน จดุประสงคเพื่อศึกษาปจจยัทีม่ีอิทธพิลตอการหลีกเลีย่งหรือ

การใชสารเสพติดของนักศึกษา ผลการวิจยัพบวา นักศกึษาชายที่ไมเคยใชสารเสพตดิเลยมี 7 คน  เคย

ใชสารเสพติดมีจํานวน 26  คน นกัศึกษาหญิงที่ไมเคยใชสารเสพติดเลยมี 65 คน เคยใชสารเสพติด 31 

คน นกัศึกษาสวนใหญอาศยัอยูกับบิดามารดา สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมอยูในระดับปาน

กลาง- ปานกลางเกือบจะต่าํ  บุคคลในครอบครัวที่นกัศึกษามจีิตใจผูกพนัธ (แครมาก)  และรูสึกหวงใย

มากที่สุดคือ บิดามารดา (รอยละ 61) ญาติผูใหญ (รอยละ 34) และบคุคลในโรงเรียน (วทิยาลัย) ไดแก

เพื่อนสนทิ (รอยละ 50)  เหตุผลสําคัญ 3 อันดับแรกของนกัศึกษาชายที่ไมเคยใชสารเสพติดเลยหรือ

เคยใชแตปจจุบันเลิกแลวคือ 1.  กลัวเสียอนาคต  2.  กลวัคนที่มีความรูสึกผูกพนัจะไมพอใจหรือโกรธ

เอา และ 3.  กลัวถูกลงโทษ ถูกดุ หรือถูกรังเกียจ  สาํหรับเหตุผล 3 อันดับแรกของนักศึกษาชายที่ไม

เคยใชสารเสพติดเลยหรือเคยใชแตปจจุบันเลิกแลว คือ 1.  ไมสนใจ รังเกียจ  2.  ไมตองการทาํผิดซ้ํา

อีก และ 3.  กลัวเปนอนัตรายแกรางกายและจิตใจ 

   นันทิน ี พนัธวงศ (2543: บทคัดยอ) ศึกษาปจจัยการแพรระบาดของสารเสพยติดในโรงเรียน

ระดับมัธยมศกึษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา  กระทรวงศกึษาธกิารในกรุงเทพมหานคร จุดมุงหมายเพื่อ

ศึกษาปจจยัการแพรระบาด เปรียบเทียบปจจัยการแพรระบาด และประสบการณการใชสารเสพติดใน
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โรงเรียน จําแนกตามสถานภาพของนักเรยีนระดับมัธยมศึกษาตอนตน และตอนปลายจํานวน 210 คน 

ผลการวิจยัพบวา  ปจจยัทีม่ีผลตอการแพรระบาดของสารเสพติดในโรงเรียนทีพ่บและเกี่ยวของไดแก  

การสูบบุหร่ี  การดื่มสุรา รุนพีท่ี่ติดสารเสพติดบังคับนกัเรียนทีเ่คยเสพใหเปนผูจําหนาย  นักเรยีนที่เคย

เสพสารเสพยติดถึงขั้นติดจะชักชวนคนอืน่ใหใชสารเสพติดดวย และประสบการณในการใชสารเสพติด  

ชนิดของสารเสพติดที่นกัเรยีนสวนมากเริม่ใช ปจจัยเหลานี้จะมีความแตกตางกนั ตามเพศ ระดับชั้น

เรียน และลาํดบับุตรของบิดามารดา สวนสถานภาพอืน่ ๆ มีปจจัยตอการแพรระบาดของสารเสพตดิไม

แตกตางกนั 

 จิรวัฒน  มูลศาสตร (2544: ออนไลน)  ศกึษาพฤติกรรมการใชสารเสพติดของนักเรียนมัธยม

ในโรงเรียนมัธยมศึกษาแหงหนึง่ในจงัหวัดอุบลราชธานี  รวมทัง้เหลา บหุร่ี  โดยเนนทีก่ารใชยาบาหรือ

แอมเฟตามนี  วิเคราะหถงึปจจัยที่อาจสงผลตอพฤติกรรมดังกลาว  รูปแบบการศึกษาเปนการวิจยัเชิง

คุณภาพ  ผูใหขอมูลสําคัญ คือกลุมนักเรยีนมัธยมศึกษาภายในโรงเรียนที่มปีระสบการณการใชสาร

เสพติด  ผูที่เคยทดลองใช  ผูที่ใกลชิดกับการใช  เก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณเชิงลึก (กลุม

ตัวอยางนกัเรียนจาํนวน 10  คน)  รวมทัง้กลุม ครู อาจารยประจําชัน้/ที่ปรึกษา  โดยการสนทนากลุม 

(กลุมครู อาจารย  2 กลุม รวม 18  คน)  ผลการศึกษา  พบวา  กลุมตัวอยางนกัเรียนที่เปนผูใหขอมูล

สําคัญจะเริ่มตนดวยการดื่มเหลา  เบียร ตามมาดวยบหุร่ี  ในชวงเวลาใกลเคียงกนั  ซึ่งมกัจะอยูในชวง

มัธยมศึกษาตอนตน  สวนยาบานั้นชวงเวลาของการเริ่มตนไมแนนอน  ข้ึนกับโอกาสการพบเหน็และ

การอยูรวมกลุมกับเพื่อนที่มกีารใช  ผลตอการใชสารเสพติดโดยเฉพาะยาบาแลวที่สําคัญที่สุด คือ 

ตนเอง ขณะทีป่จจัยอื่น ๆ นัน้เปนเหตุผลทางออมมากกวา  ไมวาจะเปนสภาพแวดลอม  บรรยากาศใน

โรงเรียน  สภาพครอบครัว  พฤติกรรมการรวมกลุม  และการที่ไดตัวยามางาย ๆ สวนปจจัยทีม่ีผลตอ

การลดหรือเลกิใชคือ  ความตั้งใจของตนเอง  การตัดสินใจเลิกใชของกลุมเพื่อน  พยายามเลี่ยงกลุม

เพื่อนที่มกีารใช  การหายาบาไดยากขึน้  ไมมีเงนิ  การเขามาในโรงเรียนของตํารวจและการสุมตรวจ

ปสสาวะ  ปจจัยเหลานี้สงผลตอความถี่บอยของการใชยาบาในแตละชวงเวลา 

   ดนัย  ศรีวิชัยและคนอื่น ๆ (2544: ออนไลน) ศึกษาความคาดหวงัของผูบริหารสถานศกึษาใน

การปองกนัและแกไขปญหาสารเสพติดในสถานศกึษา :  องคความคิดในการเสริมความเขมแข็งของ

สถานศกึษา  เพื่อศึกษาความคาดหวงัของผูบริหารสถานศึกษาตามแนวคิดในการสงเสริม ปองกนัและ

แกไขปญหาสารเสพติดในสถานศกึษาของยทุธศาสตรเชิงระบบ และการมีสวนรวมในการปองกนัและ

แกไขปญหาสารเสพติด :  องคความคิดในการเสริมความเขมแข็งของสถานศกึษา ที่

กระทรวงศึกษาธิการกําหนด กลุมตัวอยางไดแก ผูบริหารสถานศึกษาในจังหวัดอาํนาจเจริญจํานวน 

124 คน แยกตามสังกัด  ผลการศึกษาพบวา  ทุกองคความคิดในการเสริมความเขมแข็งของ

สถานศกึษา ผูบริหารศึกษามีความคาดหวังในระดับมากจนถงึระดับมากที่สุด  ความคาดหวงัในระดับ
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มากที่สุดไดแก  การยึดผูเรียนเปนศูนยกลางของการพฒันาและการมีสวนรวม  ในระดับมาก ไดแก  

หลักคิดเชิงระบบดานปจจยัและดานกระบวนการ  การนําแนวคิดการประกันคุณภาพการศึกษาและ

การกระจายอาํนาจ 

 งานวิจยัดังกลาวแสดงใหเหน็วาการใชสารเสพติดในโรงเรียนเปนเรื่องที่ผูบริหารสถานศึกษา

รวมทัง้ผูมีหนาที่เกี่ยวของควรตระหนกัและเหน็ความสําคัญ   อยางไรก็ตามผูบริหารสถานศกึษาควรได

นําขอมูลจากงานวิจัยเหลานีเ้ปนพืน้ฐานในการวางมาตรการปองกนั  แกไข เพื่อไมใหนักเรียนใชสาร

เสพติด เพื่อผูปกครองจะไดมีความมั่นใจไดวา  บุตร หลานของเขาที่เขามาเรียนในสถานศกึษานัน้มี

ความปลอดภยัจากสารเสพติดดวย 
 3.2  ภัยทางเพศ 
       ความหมายของภัยทางเพศ 
   ภัยทางเพศ  รวมถงึ การลวงละเมิดทางรางกายและจิตใจซ่ึงมีความหมายทํานอง

เดียวกนักับ การกระทาํทารณุทางเพศ  การลวงเกินทางเพศ  การทารณุกรรมทาง ดงัจะไดกลาวถงึดังนี ้

   การทารุณทางกาย (Physical Abuse)  หมายถงึ  การทีร่างกายไดรับบาดเจ็บอาจ

จากการลงโทษรุนแรงเกนิเหตุ  รวมถงึการทําใหไดรับสารพิษโดยเจตนา  โดยมีประวัติ ขอมูลชัดเจน 

หรือมีขอชวนสงสัยอยางมเีหตุผลวา  การบาดเจ็บนัน้มผูีทําใหเกิดขึ้น  (พรเทพ  ศิริวนารังสรรคและคน

อ่ืน ๆ.  2547: 22; อางองิจาก สาหรี  จิตตินันทน.  2545: 46) 

   การกระทําทารุณทางเพศ  หมายถงึ  การกระทาํในดานกิจกรรมทางเพศตอเด็กหรือ

วัยรุนในลักษณะตาง ๆ โดยที่เด็กหรือวัยรุนไมมีความยนิยอมพรอมใจตอการกระทาํหรือการลวงเกิน

ทางเพศนั้น  ทัง้นี้เพื่อเปนการตอบสนองความตองการทางเพศของผูใหญหรือผูกระทํา  ซึง่ในเด็กเล็ก

อาจจะไมมีความเขาใจวาเกดิอะไรขึ้นกับตนเอง  และถือวาเปนการละเมิดสิทธิเด็กและสิทธทิางสังคม

ของครอบครัว  (พรเทพ  ศิริวนารังสรรคและคนอื่น ๆ.  2547: 22; อางอิงจาก อัมพล  สูอําพัน.  2544: 

48) 

   การลวงเกนิทางเพศ (Sexual Abuse)  หมายถงึ  เด็กและผูเยาวทีย่ังพัฒนาไมเต็มที่  

ยังตองอาศัยผูใหญ  ยังไมบรรลุนิติภาวะ  ถกูลวงเกนิทางเพศ โดยที่เด็กยังไมเขาใจดี  เด็กไมยินยอม  

หรือไมอาจปฏิเสธได  หรือสมาชิกในครอบครัวบางคนลวงเกนิทางเพศ  ในลักษณะทีสั่งคมไมยอมรับ 

(พรเทพ  ศิริวนารังสรรคและคนอื่น ๆ.  2547: 23) 

     จากความหมายดังกลาว  สามารถสรุปความหมายของภัยทางเพศไดวา  เปน 

อันตรายที่เกิดจากการลวงละเมิดทางรางกายและจิตใจตอเด็กอยางผดิ ๆ โดยทีเ่ด็กยังไมเขาใจดี  

ไมยินยอม หรือไมอาจปฏิเสธ  ในงานวิจัยนี้ไดแกอันตรายที่เกิดจากพฤติกรรมชูสาว การลวงละเมดิ
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ทางเพศ  การถูกคุกคามทางเพศ ที่อาจเกดิขึ้นกับนกัเรียน 
  สถานการณเกี่ยวกับภัยทางเพศในสถานศกึษา 
       ขาวทางหนาหนังสือพิมพ ทีแ่สดงถึงสถานการณทางเพศที่เปนปญหากบัเยาวชน 

ดังเชนขาวตอไปนี้ 

     “ระวัง 7 การตูนอันตรายพบพิรุธกลายเปนตําราสอนเซก็ซ” (มติชน.  2549: 36) 

กลาวถึง สื่อการตูนที่เปนเครื่องมือโดยใชความอยากรูอยากเหน็ของเด็ก ซึ่งควรมีมาตรการปราบปราม

และควบคุม สือ่ลามกแฝงเหลานี้ใหมีประสิทธิภาพมากทีสุ่ด และผูปกครองควรใหเวลาใสใจกับส่ิงทีลู่ก

อานอยางเขาใจและมีเหตุผล 

     “พอ แม กลุม กระหน่ําวันละ 700 สาย โทรปรึกษาปญหาเรื่องเพศของลกู”  

(มติชน.  2549: 35)  กลาวถึง  สถิติของผูปกครองและวยัรุนทีโ่ทรมาขอคําปรึกษาเปนจํานวนมากกวา 

10,000 สาย  เฉลี่ยวนัละ 600-700  ราย เปนผูปกครอง 70% วัยรุน 30 % ปญหาทีพ่บมากที่สุดคอืเกิด

ความกงัวลใจในพฤตกิรรมทางเพศที่ไมเหมาะสม  การสื่อสารเรื่องเพศเปนเรื่องสําคัญมาก เพราะ

ปจจุบันวยัรุนรับส่ือ เรียนรูเร่ืองเพศมากกวาที่ผูใหญคิด แตยังไมเขาใจเรื่องเพศอยางแทจริง  ผูใหญ

ควรสอนใหเยาวชนรูและเขาใจเรื่องเพศในทกุมิต ิ

     “ทีว ีสารพัดสือ่ลามก กระตุนเด็กไวเซก็ซ”  (ไทยรัฐ.  2549: 1,5) กลาวถึงปญหาวัยรุน

มีเพศสัมพันธกอนวยัไดกอใหเกิดปญหาสงัคมตามมามากมาย  จนผูใหญยากที่จะกาวตามทนั  พบ

สถิติวา ป 2548 เด็กอาย ุ10-24 ป ติดเชื้อเอดสเพิ่มมากขึ้นถึง 30% เมือ่เทียบกบัป 2546 มีเด็กอายุต่ํา

กวา 19 ป ตัง้ทองมาทาํคลอดที่โรงพยาบาลสูงถงึ 52,000  คน หรือวนัละ 142.5 คน เฉพาะเด็กผูหญิง

ที่มีอายุต่ํากวา 14 ป ตัง้ทองแลวมาคลอดลูกที่โรงพยาบาลป 2548 มีจํานวน 2,600 คน หรือวันละ 7.1 

คน ตัวเลขนี้ไมรวมตัวเลขทีต่ั้งครรภแลวไปทําแทง  ปญหาเด็กมีเซ็กซไวไดกลายเปนปญหา

ระดับประเทศ จนกระทรวงสาธารณสุขมีโครงการเพื่อหยุดปญหา  

     ดร.อมรวิชช  นาครทรรพ หวัหนาโครงการ Child Watch ใหทรรศนะวาควรที่จะ

แกปญหาที่สาเหตุสําคัญ 4 ประการคือ 1.  สื่อลามก วีซดีีโป การตนูลามก เพราะเปนตัวการที่กระตุน

ใหเด็กมีเพศสมัพันธกอนวัยมากที่สุด  2.  ปญหาครอบครัวที่พบวาทุกวันนี้ประเทศไทยมีปญหาการ

หยารางสงู สงผลใหเด็กไทยประมาณ 30 % ขาดความรกัในครอบครัว 3.  ประเทศไทยมีสถานทีท่ีด่ี

สําหรับใหเด็กทํากจิกรรมมนีอย แตสถานเริงรมยที่ใหเดก็ไปมั่วสุม มีมาก และ 4.  การใหความรูเร่ือง

เพศศึกษา ที่ยงัใชวิธกีารสอนไมทนัยุคไมทันสมยั การสอนทีถู่กตองคอืควรยอมรบัความจริงแตไม

สนับสนนุใหเด็กมีเพศสัมพนัธเร็ว  รัฐบาลควรมีโครงการพัฒนาดานสังคมที่เขามาจัดการกับปญหาตน

ตอทั้ง 4 ประการกอนที่ปญหาจะลุกลามไปมากกวานี้  (ไทยรัฐ.  2549: 5) 
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      ผลกระทบที่มตีอการศึกษาจากการถูกคุกคามทางเพศ   (กันทวัลย  ภูวพนัธุ.  2543: 

14; อางองิจาก Shoop; & Edwards.  1994: 66)    จากการสํารวจของ The American Association 

of University Women (AAUW) เกี่ยวกบัการคุกคามทางเพศในโรงเรียนพบวา  การคุกคามทางเพศใน

โรงเรียนมีผลตอนักเรียนทัง้ในดานการศึกษา  ทางดานอารมณและพฤติกรรม  โดยพบวาบรรยากาศที่

คุกคาม (Hostile Education Environment) มีผลกระทบอยางมีนยัสําคัญตอการดําเนินชีวิตของ

นักเรียน และยังมีผลกระทบตอโอกาสประสบความสาํเร็จในโรงเรียนของนักเรียน  โดยสรุป ดังนี ้

33 % ไมอยากไปโรงเรียน 32 % ไมตองกรพูดคุยในหองเรียน 28 % ขาดสมาธิในการเรียน 24 % 

ลาออกจากโรงเรียน 23 % ผลการทดสอบตกต่ําลง 20 % ผลการเรียนในชัน้ตกต่ําลง 18 % มีความคิด

ที่จะเปลีย่นโรงเรียน และ 3 % ระบุวาตองการเปลี่ยนสถานศึกษาดวยเหตุผลจากการถูกคุกคามทาง

เพศ 

      แสงดาว  วฒันสกุลเกยีรติ (2547: 26; อางอิงจาก Brooks- Gunn; & Furstenberg. 

1990: 245-248) กลาวถึงปจจัยทีท่ําใหพฤติกรรมทางเพศของวัยรุนแตกตางกนั ปจจัยทางดาน

การศึกษาพบวา  วยัรุนที่มีผลการเรียนไมดีและมีระดับการศึกษาต่ํา  จะมีเพศสัมพนัธเร็วกวา วัยรุนที่

ยังศึกษาอยู  ซึ่งโดยมากจะเปนผูทีม่ีฐานะไมดีดวย 

     คนทุกเพศทุกวัยมีโอกาสเสีย่งตอการตกเปนเหยื่อของภยัทางเพศ  แตผูหญิงและเดก็

นับวามีความเสี่ยงสูง  จากสถิติพบวา มกีรณีขมขืนและพยายามขมขืนมากที่สุด  โดยผูตกเปนเหยื่อจะ

มีอายุเฉลีย่นอยลง  สวนใหญประมาณรอยละ 62  เปนนักเรียน นักศกึษา  รองลงมาคือผูมีอาชพี

รับจาง (สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน.  2546: 84) 

    สถานการณปญหาเด็กและเยาวชนที่กลาวถึงขางตนแสดงถึงภัยทางเพศของเด็กและ

เยาวชนที่มีแนวโนมเพิม่ข้ึน  เห็นไดจากการมีพฤติกรรมทางเพศของวยัรุนที่เหน็เดนชัดกวาแตกอน 

เนื่องการยึดมัน่ในวัฒนธรรมหยอนยานลง  การรับส่ือลามกเชน หนังสือ  วีดทิัศน ภาพยนตร 

ประกอบการรบัวัฒนธรรมจากที่อ่ืนเขามา ลวนมีอิทธิพลแกวัยรุน เหน็ไดจาก  การแตงกาย อิสระเสรี

ทางเพศ  ทําใหนกัเรียนกลาแสดงออกในสิง่ทีว่ัฒนธรรมและประเพณีไทยไมยอมรับ  เปนพฤติกรรมที่

เกิดขึ้นอยางตอเนื่องและมีความรนุแรงมากขึ้นทกุท ี กอใหเกิดปญหาตามมามากมาย ซึง่เปนภัยตอ

ตนเอง และครอบครัว (สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน.  2548: 55) 
    มาตรการปองกันและแกไข 
   สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2546: 84)   กลาววาปจจัยเสี่ยง

เกี่ยวกับภัยทางเพศไดแก  ปจจัยดานครอบครัว  ปจจยัดานสภาพแวดลอมในโรงเรยีนและชุมชน และ

ปจจัยดานพฤติกรรมเสี่ยงของตัวนกัเรียนเอง  โดยโรงเรยีนมีแนวทางในการปองกนัภัยทางเพศได  
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ดังตอไปนี้ 

      1.  ดําเนนิกิจกรรมตาง ๆ ใหโรงเรียนอบอุน  ปลอดภัย 

      2.  ขจัดปจจัยเสี่ยงเกี่ยวกับสภาพแวดลอมในโรงเรียน 

     3.  กาํหนดนโยบาย  มาตรการ วิธีการปฏิบัติและผูรับผิดชอบ เพื่อการปองกนัภัยทาง

เพศของนกัเรยีน 

     4.  ประสานงานกบัองคกรภายนอกที่มหีนาที่เกีย่วของ  โดยอาจจัดทาํโครงการรวม

ในลักษณะสหวิชาชพี  ซึ่งประกอบดวยแพทยและบุคลากรทางการแพทย  เจาหนาทีต่าํรวจ 

นักจิตวทิยา  นักสงัคมสงเคราะห องคกร  มูลนิธทิี่มหีนาที่คุมครองสิทธิเด็ก  

     5.   จัดบริการ กิจกรรมและกระบวนการเรียนรูเพื่อปองกนัภยัทางเพศ 

     นอกจากนี้สาํนักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน (2548: 43)  ยังไดกาํหนด

มาตรการปองกันและแกไข เกี่ยวกับการลวงละเมิดทางรางกายและจิตใจ ของนกัเรียน ดังนี ้

   1.  จัดใหมีคณะกรรมการเฝาระวงัปองปราบนกัเรยีนทีม่ีพฤติกรรมทีไ่มพึงประสงค

และสถานทีท่ี่เสี่ยงโดยเฉพาะหองเรียน  หองน้าํ 

   2.  จัดกจิกรรมใหความรูแก  ครู  นักเรยีน  ผูปกครอง และชุมชน 

   3.  จัดบริการใหคําปรึกษา  เชน  เพื่อนวยัใส  ตูรับฟงปญหาและความคิดเห็น 

   4.  จัดทําเปนหลักสูตรบูรณาการในกลุมสาระการเรียนรู 

   5.  ใชระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนอยางจริงจังและตอเนื่อง 

   6.  จัดบรรยากาศภายในหองเรียน  และสภาพแวดลอมในโรงเรียนใหมีความ

ปลอดภัย 

   7.  จัดอาสาสมัครเครือขาย  นักเรียน  ผูปกครอง  และชมุชน 

   8.  ใหมีผูรับผิดชอบรายงานหัวหนาสถานศึกษาทราบ  และรายงานตามลําดับข้ัน 

   9.  นํานักเรียนเขาสูการชวยเหลือ  บําบดั รักษา  โดยแตงตั้งคณะกรรมการเพื่อดูแล

ติดตามอยางใกลชิดและตอเนื่อง 

   10.  ประสานผูปกครองเพื่อใหความชวยเหลือในการดูแล 

   11.  ประสานงานหนวยงานที่เกีย่วของ  เชนสถานีตํารวจ  กองคุมครองสวัสดิภาพ

เด็กและเยาวชน  มูลนธิิ  องคกรตาง ๆ เปนตน 

   สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานสตรีแหงชาติ (2541: 103) ให

แนวทางของการปองกนั  (Prevention)  การคุกคามทางเพศ  ดงันี ้

   1.  ปองกนัเฉพาะกรณีไมใหผูกระทําสามารถกระทําซ้าํตอเด็กรายเดิมหรือรายอืน่

ควบคุมผูกระทํา  บาํบัดฟนฟูปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตรงนี้  เพราะฉะนัน้ปจจุบนันีก้ารสงไปเรือนจํา 
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ไมพอ เพราะกระบวนการทีเ่รือนจําไมไดเปลี่ยนพฤติกรรมตรงนี้  แตพฤติกรรมตรงนีจ้ะเกิดจากการ

ผิดปกติของจิตใจและอารมณ  และสภาพแวดลอมต้ังแตบุคคลนี้ยังเปนเด็กอยู  ดงันั้นนักสงัคม

สงเคราะหจึงมีความสาํคัญและตองเขามาแทนนักกฎหมาย 

   2.  ใหความชวยเหลือสนับสนุนบิดามารดาผูปกครอง เชน ใหคําปรึกษาแนะนาํ

ครอบครัวฝกอบรม  หากกลุมสนับสนุนครอบครัวในเรื่อง 

   - Coping Skill ( ทักษะในการจัดการปญหา) 

   -  Parents Skill ( ทักษะในการเปนพอแม) 

   - Parental Responsibility ( ความรบัผิดชอบในฐานะเปนบิดามารดา) 

   เพราะฉะนัน้เราสามารถแกปญหาไดโดยการฝกอบรมโดยการชวยเหลอืใหพอแม

ผูปกครองเกิดความเขาใจ 

   3.  ความสาํนกึในฐานะเปนพอแม  ตองรับผิดชอบอะไรบาง  พอแมมหีนาทีเ่กี่ยวกับ

การพัฒนาการทางการศึกษา สติปญญา  ไดรับความอบอุน  เจริญเติบโตในสังคมอยางมีคุณภาพ 

   4.  ตองฝกเดก็ใหรูจักประเมินอันตราย  หลบหลกีอันตราย  สามารถเอาตัวรอด

ปลอดภัย  รูจกับอกและขอความชวยเหลอืจากผูใหญทีส่ามารถไววางใจจนกวาจะไดรับความ

ชวยเหลือ  มีการติดตอส่ือสารกับบิดามารดา  ผูปกครองอยางใกลชิดตลอดเวลา 

   5.  สรางกลไกคุมครองความปลอดภัยในสถานที ่ ซึง่เด็กตองไปใชบริการเปนประจาํ  

เชน  โรงเรยีนควรมีครูหรือผูดูแลตั้งแตเด็กคนแรกมาโรงเรียน  และจนกวาเด็กคนสุดทายจะออกจาก

โรงเรียน  ไมอนุญาตใหผูใหญคนใดอยูตามลําพงัสองตอสองกับเด็กในที่รโหฐานภายในบริเวณ

โรงเรียน  และควรสรางระบบ  เชน มีนักจติวิทยาประจําโรงเรียนแทนครูปกครองหรือครูแนะแนว  เพื่อ

ชวยแกปญหาในดานพฤติกรรมของเด็ก และชวยเหลือคุมครองเด็กเมือ่เด็กตกอยูในความเสีย่งหรือเมื่อ

ถูกกระทํา 

   ในการศึกษาของแอลลิออทและคณะ (นิตยา  บุญหนัก.  2547: 34; อางอิงจาก 

Elliott, et al. 1995: 579-594)   ไดทําการสัมภาษณผูชายทีก่ระทาํผิดทางเพศตอเดก็ที่มีอายุต่ํากวา 

18  ป  ในประเทศอังกฤษ เพื่อหาแนวทางในการปองกนัการลวงเกินทางเพศ ผูกระทําผิดทางเพศให

คําแนะนาํในการปองกนัเด็กเกี่ยวกับครูและโรงเรียน  สรุปไดดังนี้ 

   1.  โรงเรียนจะตองมีโปรแกรมการปองกนัการลวงเกนิทางเพศและสอนเด็กทุกคน  

โดยเริ่มต้ังแตอายุนอย ๆ เพือ่เปนการเตรียมความพรอมใหเด็ก 

   2.  ควรใหเด็กแสดงบทบาทสมมติในการปองกนัตนเองในสถานการณที่มีการลวงเกิน

ทางเพศขึน้  เพื่อเปนการฝกเด็กแสดงความรูสึกหรือการกระทาํออกมาโดยอัตโนมัต ิ
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   3.  โปรแกรมการปองกนัจะตองไมสอนใหเด็กเชื่อฟงหรือมีทัศนคติตอผูกระทาํผิดทาง

เพศวาตองเปนบุคคลแปลกหนาเทานั้น  เพราะเด็กไมสามารถแยกแยะหรือพิจารณาลักษณะของ

ผูกระทําผิดทางเพศได  ถาบุคคลนั้นสุภาพ  ออนโยน ทาทางเปนมิตรหรือแตงตัวดี 

   4.  โรงเรียนจะตองจัดอภิปรายในโรงเรียน  เพื่อกระตุนใหเด็กไดเลาเรื่องราวที่เกิด

ขึ้นกับใครบางคนที่เด็กไวใจ 

   5.  เผยแพรประชาสัมพันธเกีย่วกับความปลอดภัยสวนตวัในเรื่องของการลวงเกินทาง

เพศภายในโรงเรียน 

   6.  สอนเพศศกึษาใหแกเด็ก  การที่เด็กมีความรูในเร่ืองเพศที่เพียงพอจะชวยใหเด็กรู

วาการกระทําอยางไรถือวาเปนการลวงเกนิทางเพศ 

     จรวยพร  ธรณนิทร  (เดลินวิส.  2549: 23)  กลาววาการที่องคกรแพธจีใ้ห

สถานศกึษาเปดทางใหนักเรียนทองไดเรียนตอแทนการไลออก  และใหกระทรวงศกึษาธกิาร (ศธ.) ออก

กฎกระทรวงไมใหปดกัน้นัน้เรื่องดังกลาวคงยังไมมกีารออกกฎกระทรวงใหม  เพราะหากเปดโอกาส

ขนาดนัน้นาจะเปนชองโหวใหเด็กเห็นวา  การมีเพศสัมพันธกอนวัยอนัควรเปนเรื่องเหมาะสมได  แต

อยางไรก็ตาม ศธ.ก็มกีฎกระทรวงกําหนดความประพฤตขิองนักเรียนและนักศึกษา ตาม พ.ร.บ.

คุมครองเด็ก พ.ศ. 2546 เปนมาตรการเดิมอยูแลว ซึง่หากเด็กที่มีปญหาตั้งครรภก็สามารถมาปรึกษา

กับทางโรงเรียน หรือศูนยพทิักษสทิธิเดก็และครอบครัว โดยอาจมีการพักการเรียนไปสักระยะหนึง่ 

หลังจากนั้นคอยกลับมาเรียนใหม   

     โรงเรียนจะมีบทบาทและระบบการดูแลชวยเหลือนกัเรียน และแตโรงเรียนก็มีระบบ

คัดกรองเด็กกลุมเสี่ยงดวย  ไมใชดูแลปญหาการตั้งทองอยางเดยีว แตจะครอบคลุมไปถึงเรื่องอืน่ ๆ 

ดวย เพราะเด็กมีสิทธิที่จะไดรับการศึกษาข้ันพืน้ฐาน 12 ป ดังนั้นถาเด็กมีปญหาเราก็ตองเขาไป

ชวยเหลือ ซ่ึงตองรีบแกไขเปนรายกรณี แตส่ิงที่ดีที่สุดตองมีการปองกนัไมใหเกิดปญหารุนแรงขึน้  จาก

การประชุมรวมกับอาจารยฝายปกครองในสถานศึกษาตาง ๆ ทาํใหทาบวา การดูแลความประพฤติของ

นักเรียนที่ไดผลมากที่สุดคือ การจัดกิจกรรมพัฒนาผูนํา  โดยใหเด็กไดฝกเขียนโครงการดี ๆ เชงิ

สรางสรรค เพือ่นําโครงการที่เขียนไปสูภาคปฏิบัติ หลังจากนั้นใหมีการตดิตามประเมินผล ซึ่งกจิกรรม

ดังกลาวจะทําใหเด็กไดฝกทกัษะการบริหารจัดการที่ดี และสรางความเขมแข็งใหแกนักเรียน เมื่อเด็ก

พนสภาพนักเรียน และกาวเขาสูระดับอุดมศึกษาจะทาํใหเด็กเปนแกนนาํของมหาวิทยาลัย  ซึง่จะทําให

เด็กประสบความสําเร็จในชีวิตได   

   สรุปวา  ภัยทางเพศรวมถึงพฤติกรรมชูสาวของนักเรียน   ผูถูกกระทําสวนใหญเปน

หญิง  ผูกระทาํเปนบุคคลที่ใกลชิดกับผูถูกกระทาํ  ภัยทางเพศเกิดไดทุกเพศ ทุกเวลา และทุกสถานที่  

นักเรียนใชเวลาประมาณ 6-8  ชั่วโมงอยูทีโ่รงเรียน โดยอยูรวมกับเพื่อนนักเรียนชาย หญิง ครู ซึ่งมทีั้ง
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คนดี และไมดี อาจมีโอกาสถูกคุกคามทางเพศได  จึงเปนหนาที่ของโรงเรียนที่ควรมมีาตรการในการ

ปองกนัและแกไขการลวงละเมิดทางกายและจิตใจใหแกนักเรียนในโรงเรียน  สงเสรมิใหเด็กมีความ

มั่นใจในตนเอง  เชื่อใจตนเอง  และเหน็คณุคาในตนเองเพิ่มข้ึนเพื่อใหพวกเขามีความปลอดภัย   
    งานวจิัยที่เกีย่วของกับภยัทางเพศ 
    งานวิจยัเกีย่วของกับภัยทางเพศที่เกิดขึ้นในโรงเรียน  มดีังนี ้

   กันทวัลย  ภูวพันธุ (2543: 50-52)  ทดลองใชโปรแกรมชุดแนะแนวในการพัฒนา 

เจตคติตอการคุกคามทางเพศ  และความภาคภูมิใจในตนเองของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  2  

โรงเรียนวัดชัยมงคล สงักัดกรุงเทพมหานคร  ผลการทดลองพบวา  นักเรียนมีเจตคติตอการคุกคามทาง

เพศดีขึ้น  มีความภาคภูมิใจในตนเองเพิม่ข้ึนอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  หลงัจากไดรับการ

ใชโปรแกรมชุดแนะแนว  เจตคติตอการคุกคามทางเพศและความภาคภูมิใจในตนเองไมมี

ความสัมพันธกัน 

    สวุัจฉรา  เปยมญาติและคนอื่น ๆ (2545: บทคัดยอ)  ศกึษาตัวบงชี้และพัฒนาการ

การรับรูของเยาวชนไทยเกี่ยวกับการคุกคามทางเพศในโทรทัศน  เพื่อศึกษาและวิเคราะหความหมาย

เนื้อหา รูปแบบ ลักษณะการคุกคามทางเพศ ที่ปรากฏในโทรทัศน  และเพื่อช้ีถงึคานยิมเกีย่วกับ

บทบาทหญงิชายที่ไดรับการถายทอดผานโทรทัศน  รวมถึงศึกษาตัวบงชี้ทีน่ําไปสูการรับรูและความ

เขาใจเกี่ยวกับการคุกคามทางเพศของเยาวชนไทย  กลุมตัวอยางเปนเยาวชนไทยทีก่ําลังศกึษาในชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5  มัธยมศกึษาปที่ 2 และ มัธยมศึกษาปที่ 5 ในโรงเรยีนศึกษาสงเคราะห จํานวน 

1,205 คน ใชวิธีการวิจัยผสานทั้งเชิงคุณภาพและเชงิปริมาณ   

     ผลการศึกษาพบวา 1.  เยาวชนไทยคิดวาการคุกคามทางเพศคือ การที่มีใคร(เพศตรง

ขาม) มามองดูดวยสายตาเจาชู แทะโลม (รอยละ 60.1) พูดจาลามก (รอยละ 62.9) พูดจาลอเลียน

รูปรางที่สอไปในทางที่เกีย่วกับพฤตกิรรมทางเพศ (รอยละ 64) นาํภาพโปมาใหดู (รอยละ 61.2) จบั

ตอง ลูบไลแขนขา (รอยละ 65.8)  กอดรัดหรือจูบ (รอยละ 67.0)  เยาวชนไทยมีความเหน็วาการ

คุกคามทางเพศจะทําใหผูถกูคุกคามรูสึกอึดอัด (รอยละ 87.2) อับอายขายหนา (รอยละ 89.3) โกรธ 

(รอยละ 86.5) กลัว (รอยละ 86.3) ขมขื่นใจ (รอยละ 81.2) เจ็บใจ (รอยละ 86.6) ตกใจ (รอยละ 82.2) 

เสียใจ (รอยละ 88.5) และรูสึกผิด (รอยละ 72.3)   2.  การรับรูของเยาวชนไทยเกี่ยวกับความหมาย 

เนื้อหารูปแบบ ลักษณะการคุกคามทางเพศที่ปรากฏในโทรทัศนนัน้ พบวา เยาวชนไทยรับรูการคุกคาม

ทางเพศจากคาํพูด เนื้อหาสาระที่ผูแสดงพดูคุยกันมากทีสุ่ด และจากการแสดงออกทางสหีนา ทาทาง

ของผูแสดง  3.  ความรูของเยาวชนเกี่ยวกบัความหมาย รูปแบบ และลักษณะของการคุกคามทางเพศ 

มีความสมัพนัธเชิงบวกกับความรูความเขาใจในความรูสึกของผูถูกคกุคาม ความเขาใจในสถานการณ
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ที่เปนการคุกคามทางเพศ และมีความสัมพันธกับการตัดสินวาเหตุการณที่ปรากฏในจอโทรทัศนเปน

เหตุการณที่แสดงการคุกคามทางเพศ 

   มรกต  พุทธศุภะ (พรเทพ  ศริิวนารงัสรรคและคนอื่น ๆ.  2547: 25;  อางอิงจาก 

มรกต  พุทธสุภะ.  2541: 47)  ศึกษาการคุมครองดูแลเกี่ยวกับการลวงละเมิดทางเพศกับนกัเรียน

ประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร  ผลการวิจยัพบวา  โรงเรียนไมใหความสําคัญในการปองกนั

นักเรียนจากการถูกลวงละเมิดทางเพศโดยไมมีมาตรการ  กฎ  ระเบียบ  ไมมีการจัดการเรียนการสอน

และไมมีการรวมมือกับผูปกครองในการปองกันนักเรียนถูกลวงละเมิดทางเพศ  นอกจากนี้  ในการ

ปองกนัการลวงละเมิดทางเพศ  นักวิชาชพีที่เกี่ยวของสวนใหญมีความเหน็วาครูเปนผูที่สาํคัญทีสุ่ดใน

การปองกนัและชวยเหลือนักเรียน  แตครูสวนใหญไมทราบวิธกีารปองกันและชวยเหลือที่ถูกตอง 

     นิตยา  บุญหนัก (2547: บทคัดยอ)  ศึกษาและปองกนัการคุกคามทางเพศของ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5  โรงเรียนวดัธรรมาภิรตาราม กรุงเทพมหานคร  ปการศึกษา 2547 

จํานวน 88  คน สวนกลุมตัวอยางที่เขารวมโปรแกรมการรับรูการคุกคามทางเพศและการปองกันการ

คุกคามทางเพศตั้งแตเปอรเซ็นไทลที่ 25  ลงมา จํานวน 10  คน ผลการวิจัยพบวา  การรับรูการคุกคาม

ทางเพศและการปองกนัการคุกคามทางเพศ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  5  อยูในระดับตํ่า  และการ

ปองกนัการคกุคามทางเพศ  อยูในระดับปานกลาง  การรับรูการคุกคามทางเพศและการปองกนัการ

คุกคามทางเพศของนักเรียนชายและหญิงไมตางกนั  และภายหลงัการเขารวมโปรแกรมการรับรูการ

คุกคามทางเพศและการปองกันการคุกคามทางเพศ  นักเรียนมีการรับรูการคุกคามทางเพศและการ

ปองกนัการคกุคามทางเพศเพิ่มข้ึนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  จากงานวิจยัทาํใหทราบวา ยังมกีารคุกคามทางเพศในโรงเรียน  และโรงเรียนยังไมให

ความสาํคัญในการปองกนัและแกไขภัยทางเพศที่อาจเกดิขึ้นกับนกัเรียนดีเทาที่ควร เห็นไดจากการไม

มีกฎ  มาตรการในการปองกันและแกไขทีช่ัดเจน  บุคลากรยังขาดความเขาใจ  แตถาโรงเรียนไดจัด

กิจกรรมเพื่อเปนการสงเสรมิเจตคติ  สรางความตระหนกั  ทําความเขาใจที่ถกูตองใหกับนักเรียนไดเห็น

ถึงภัยทางเพศที่เปนอนัตรายแลว  ยอมเปนการปองกนัภยัทางเพศที่อาจจะเกิดขึ้นกับนักเรียนได   
 3.3  ภัยจากความรุนแรง 
  ความหมายของความรุนแรง 
   ปญหาความรนุแรงของนกัเรยีนในโรงเรียนไดแก พฤติกรรมการทะเลาะวิวาท  การ

ลวงละเมิดทางรางกายและจิตใจ การกลัน่แกลง รังแก ขมขู การทาํลายทรพัยสิน ตลอดจนการพกพา

อาวุธมาโรงเรียน  ผูวิจยัใหความหมายของความรุนแรง  และความหมายของคาํวาทะเลาะววิาทซึ่งเปน

รูปแบบหนึ่งของการใชความรุนแรงของนกัเรียนที่พบในสถานศกึษา  ดังนี ้
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     ความรุนแรง  หมายถงึ การกระทาํใด ๆ ทีเ่ปนการลวงละเมิดสิทธิสวนบุคคล ทั้งทาง

กาย วาจา จิตใจ และทางเพศ โดยการบงัคับ ขูเข็ญ คุกคาม ทุบตี จาํกัดกีดกันเสรีภาพ ทัง้ในที่
สาธารณะและในการดําเนนิชีวิตสวนตัว ซึ่งเปนผลใหเกิดความทุกขทรมานทัง้ทางรางกายและจติใจ
ผูถูกกระทํา  (กองสวัสดิภาพเด็ก สตรี ผูสงูอาย ุ ผูพิการและผูดอยโอกาส.  2549: ออนไลน) 

     ความรุนแรง (Violence)  หมายถงึ การทีบุ่คคลใชกําลังทําใหผูอ่ืนบาดเจ็บ  

การทาํลายทรพัยสินของผูอ่ืน หรือการขมขูวาจะทํารายใหผูอ่ืนบาดเจบ็หรือขมขูวาจะทําลายทรัพยสิน

ของผูอ่ืน รวมทั้งการใชกาํลงับังคับ กักขังหนวงเหนี่ยวและรุกรานสทิธหิรือเสรีภาพสวนบุคคล  

(เบญจพร ปญญายง.  2549:  ออนไลน) 

     ความรุนแรงหมายถงึ  การจงใจใชกําลงัหรอือํานาจทางกายเพื่อขมขูหรือกระทําตอ

ตัวเอง  ตอผูอ่ืน  ตอกลุมบุคคลหรือชุมชนซึ่งมีผลทําใหเกิดหรือมีแนวโนมทีม่ีผลจะทาํใหเกิดการ

บาดเจ็บ ตาย หรือเปนอนัตรายตอจิตใจ  หรือเปนการยับยั้งการเจริญงอกงามหรือการกีดกั้นหรือปดกั้น

ทําใหศูนยเสียสิทธิบางประการและขาดการไดรับในส่ิงทีส่มควรไดรับ (นันทพนัธ  ชนิล้ําประเสริฐ.   

2546: ออนไลน; อางองิจากองคการอนามยัโลก (WHO), 1995)   

     ความรุนแรง หมายถงึ การกระทาํใด ๆ ที่เปนการลวงละเมิดสิทธิสวนบุคคลทั้งทาง
กายวาจาจิตใจและทางเพศโดยการบงัคับขูเข็ญทํารายทบุตีคุกคามจํากัดกีดกันเสรีภาพทั้งในที่

สาธารณะและในการดําเนนิชีวิตสวนตัวซึ่งเปนผลหรืออาจจะเกิดผลใหเกิดความทกุขทรมานทัง้ทาง

รางกายและจติใจแกผูถูกกระทํา (สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานสตรีแหงชาติ. 

2549: ออนไลน) 
     สรุปไดวา  ความรุนแรงหมายถึงการกระทาํใด ๆ ทีเ่ปนการลวงละเมิดทางรางกาย

และจิตใจ โดยใชวาจา หรือการบังคับขูเขญ็ ทําราย หรือจํากัดสิทธิทาํใหผูถกูกระทาํเกิดความเสยีหาย

ทั้งทางรางกายและจิตใจ 

   พจนานกุรมฉบับราชบัณฑติสถาน ไดใหความหมายของคําวา ทะเลาะววิาท  ไวดงันี ้ 

คือ  คําวา “ทะเลาะ”  หมายถึง  ทุมเถียงกันดวยความโกรธ โตแยง เปนปากเปนเสียงกนั และ “วิวาท” 

หมายถงึ ทะเลาะ โตเถียง สอดคลองกับพจนานกุรมฉบับเฉลิมพระเกียรติ (2530: 251)  ซึ่งให

ความหมายไววา ทะเลาะวิวาท หมายถึง  ทุมเถยีงและตอสูกัน 

   จิราภรณ  อํานาจเถลิงศักดิ ์ (2540: 10)  กลาววา  พฤตกิรรมทะเลาะวิวาท  หมายถึง  

การทีน่ักศึกษามีการใชวาจาดูหมิน่ ทุมเถยีงทะเลาะกนั การใชแรงกาย และหรือกาํลัง  อาวธุ ทําราย

รางกายกนักับนักศึกษาในสถานศกึษาเดียวกัน  หรือตางสถานศกึษากนั  รวมทั้งการทําลายสิ่งของ 

ของบุคคลอื่น 
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   สรุปไดวา  พฤติกรรมการทะเลาะววิาท  หมายถงึ  การทีน่ักเรียนแสดงพฤติกรรมที่

เปนการทาํรายนักเรียนดวยกันโดยใชวาจา ทุมเถยีง ทะเลาะกนั หรือการทาํรายรางกายโดยใชกําลัง

หรืออาวุธ 
  สถานการณความรุนแรงในสถานศกึษา 
     ปจจุบันจะพบวามีขาวคราวที่เกีย่วของกับการใชความรุนแรงเกิดขึ้นกบันักเรียนหลาย

ขาว  ถึงขัน้ใชอาวุธปนและทํารายรางกายกันจนนําไปสูการเสียชวีิตกอนวยัอันควร  ปญหาความรุนแรง

ดังกลาวสังคมมักจะมองไปที่กลุมของโรงเรียนอาชวีะ  ทัง้ที่ในความเปนจริงโรงเรียนระดับประถมและ

มัธยมเองก็มีปญหาการแสดงความกาวราวและการกอเหตุรุนแรงของนักเรียนเหมือนกนั  เชน  มกีารตั้ง

แกงรีดไถเงนิเพื่อนรุนนองในโรงเรียน  พดูจาสอเสียดลอเลียน ขมขูคกุคามเด็กที่ออนแอกวา เปนตน   

   จากการสํารวจพฤติกรรมกาวราวรุนแรงในกลุมเดก็นกัเรียนเกรด 6-10 ในประเทศ

สหรัฐอเมริกา  จํานวน  15,686 คนของวารสารสมาคมแพทยอเมริกนั  พบวา  เด็กจํานวนรอยละ 29.9 

ยอมรับวาตนเคยเกี่ยวของกบัการใชความรุนแรงในโรงเรยีนบอยครั้ง และรอยละ 13  สารภาพวาตนมี

สวนรวมในการใชความรุนแรง  มเีด็กจํานวนรอยละ 10.9  บอกวาตนเองเคยตกเปนเหยื่อของความ

รุนแรงและรอยละ 6  กลาววาตนเคยเปนทั้งผูกอความรนุแรงและตกเปนเหยื่อดวย  (กองบรรณาธกิาร. 

2546: 33) 

   สําหรับประเทศไทยถึงแมจะไมเคยมีการทาํสถิติในทํานองดังกลาวไว แตเมื่อไมนาน

มานี ้ กรรณิการ  ภุมรินทรและคนอื่น ๆ (2548: ออนไลน)  ไดทํางานวจิัยที่ตีแผปญหาเด็กนักเรียน  

ระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษา ที่วาดวย ความรุนแรงในโรงเรียนในเขตพืน้ทีก่รุงเทพมหานคร ใน

ชื่อหัวขอวา  “มาเฟยเด็ก”  เปนงานวิจัยทีมุ่งศึกษาพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในสถานศึกษา 

โดยการแจกแบบสอบถามใหนกัเรียนระดบัประถมศึกษาและมัธยมศกึษาในเขกรุงเทพมหานคร 

แบงเปนนักเรยีนชาย 165  คน และนักเรยีนหญิง 140  คน  ผลการวิจยัพบวา โรงเรยีนในกลุมตัวอยาง 

มีนักเรียนที่มพีฤติกรรมมาเฟย รอยละ  18.1 และมีเด็กเคยถูกคุกคามจาก “มาเฟยเด็ก” ถงึ รอยละ 10  

กวาครึ่งหนึ่งของนักเรียนทีพ่บเห็นพฤตกิรรม  จะถูกชกัชวนใหเขากลุมมาเฟยดวย   

     สถานการณดงักลาวสอดคลองกับสภาพปญหาของโรงเรียนที่ผูวิจัย ไดพบจากการ

สํารวจขอมูลจากฝายปกครองของสถานศกึษาขนาดใหญ ทั้งสามโรงเรียนพบวา มนีกัเรียนที่มี

พฤติกรรมในการใชความรนุแรง เชน การทะเลาะววิาท ชกตอยกนั การขมขูรังแกของนกัเรียน และการ

พกพาอาวุธมาโรงเรียน  ประกอบกับไดรับการบอกเลาจากนักเรียนและเพื่อนครูดวยกัน  พบวา มเีด็กที่

กาวราวและกอความรุนแรง อยูแทบทุกโรงเรียนหรือทกุหองเรียน   
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     รณชัย  คงสกนธ (2548: ออนไลน)  กลาวถึงความรุนแรงในโรงเรียน และ

สถาบนัการศกึษาไว  ดงันี ้

     1.  ครูอาจารยยังไมมีความรูความเขาใจเรื่องสิทธเิด็ก  และสิทธิมนุษยชน ทําใหมีการ

ลงโทษที่ไมเหมาะสม  บางครั้งใชความรนุแรงกับเด็กโดยไมสืบหาสาเหตทุี่แทจริงของเด็ก 

     2.  ยงัมีครูอาจารยทีก่ระทาํลวงเกินทางเพศและทาํรายทารุณทางจติใจกับเด็กเปน

จํานวนมาก 

     3.  คานิยมของเด็กเกีย่วกับสถาบนัการศกึษาของตนเอง รวมทัง้ประเพณีการตอนรบั

นอง เปนสาเหตุหนึง่ทีก่อใหเกิดความรนุแรง 

     4.  ปญหาความเครียด  ความกดดันตาง ๆ ที่ทัง้ครูและพอแมใหกับเด็ก เชน การ

บังคับใหเรียนพิเศษตอนเย็น  การไมใหเขารวมกิจกรรมทีเ่หมาะสมกับวยั  เปนตน 

     5.  ครูยงัขาดทักษะในการแกไขปญหาตาง ๆ อยางสรางสรรค  รวมทัง้ครูยังใชความ

รุนแรงตอกันเองใหเด็กไดเหน็ 

     6.  การลงโทษครูที่กระทาํรุนแรงตอเด็ก  ยงัไมมีประสิทธภิาพ เชน การลงโทษโดย

การโยกยายครูไปอยูที่โรงเรยีนอืน่  ไมใชการแกไขปญหาที่เหมาะสม 

     7.  ผูบริหารโรงเรียนบางแหงปกปองครู  หรือผูใตบังคับบัญชาทีก่ระทาํผิด  และไม

ตองการใหชมุชนหรือสังคมไดรูปญหา  เนือ่งจากเกรงวาจะเสียชื่อโรงเรียน 

     8.  โรงเรียนและสถาบนัการศึกษาบางแหงมกีารลงโทษนักเรยีนดวยวิธีรุนแรงใน

รูปแบบตาง ๆ  

     สําหรับปจจยัดานการศึกษาทีท่ําใหเกิดความรนุแรง มดีังนี ้

     1.  ระบบการศึกษายงัไมใหความสาํคัญในการบรรจุหลกัสูตรการเรียนการสอน  เร่ือง 

จริยธรรมทางเพศ  การเปนพอแมที่ดี  สทิธสิตรี  สิทธิเดก็และสิทธิมนุษยชน 

     2.  การใหความรูเร่ืองเพศศกึษา ยงัไมเปนทีย่อมรับอยางจริงจัง เนื่องจากเรื่องเพศ

เปนเรื่องที่ปกปด  มีผลทําใหวัยรุนเกิดความอยากรู อยากเห็น อยากลอง  เมื่อเกิดอารมณทางเพศ 

    3.  การศึกษาของไทยยงัไมสามารถสอนใหเด็กแกไขปญหาความขัดแยงดวยเหตุผล  

สันติวิธ ีซึ่งรวมถึงทักษะในการสื่อสารที่ด ี รวมทั้งไมสอนใหเด็กรูจกัการควบคุมตนเอง และฝกความมี

เมตตาตอผูอ่ืน  รวมทั้งขจัดความรูสึกถือตัว  ซึง่เปนสาเหตุของความโกรธ และนํามาซึ่งการใชความ

รุนแรง 

     สรุปไดวา  การใชความรุนแรงเปนปญหารายแรงทีเ่กิดขึน้ในสภาพแวดลอมทาง

สังคมโดยรวม  นาํไปสูผลเสยีหลายดาน  การแกปญหาตองอาศัยความรวมมือจากทุกฝายในการ

รวมกันรับรูปญหา  หาแนวทางรวมกนัแกไขอยางเปนระบบ  การจัดการศึกษาขัน้พืน้ฐานของโรงเรียน 
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เปนการจัดการศึกษาใหแกเด็กนักเรียนวัยรุน ชวงอายุ   13-18 ป(โดยเฉลี่ย)   ซึ่งนับวาเปนวยัที่อยูใน

กลุมเสี่ยงของพฤติกรรมการใชความรุนแรงอยางมาก  จําเปนที่โรงเรียนตองมีมาตรการควบคุมปองกัน

แกไข และรักษาความปลอดภัย 
      มาตรการปองกันและแกไข 
     คณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน (2548: 50)  กลาวถึงมาตรการปองกันและแกไข

ความรุนแรงในสถานศึกษา  ดังนี ้

   1.  แตงตัง้คณะกรรมการรับผิดชอบและแกไขปญหาทีเ่กี่ยวของกับการทะเลาะววิาท

ของนักเรียนทัง้ภายในและภายนอกสถานศึกษา 

   2.  ดําเนนิการตามระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนอยางมีประสิทธิภาพ  โดยการ

จัดทําขอมูล 

   3.  จัดทําระบบเครือขายระหวางผูปกครอง  ชุมชน  โรงเรียน  เพื่อการสื่อสาร และ

ประสานสัมพนัธรวมมือปองกนัแกไขปญหาเกี่ยวกับพฤติกรรมนักเรียน 

   4.  จัดทําระบบเครือขายประสานความรวมมือระหวางโรงเรียน  ผูบริหารโรงเรยีน  ครู

ฝายปกครอง ครูแนะแนวในระดับกลุมโรงเรียน หรือสหวทิยาเขต 

   5.  จัดกจิกรรมตามโครงการระหวางโรงเรียนหรือภายในโรงเรียนเกี่ยวกับการสราง

คานิยม  การแสดงออก  เชน  โครงการสานสายใย  สายสัมพันธเพื่อนรวมทางตางโรงเรียน  กิจกรรม

เพื่อชีวิตที่ดีแกนักเรียน  กิจกรรมาอาสาพฒันาชนบท  เปนตน 

   6.  จัดใหมีหนวยเคลื่อนที่เร็ว  เพื่อเขาระงบัเหตุกรณีที่มเีหตุทะเลาะววิาท  โดย

ประสานกับเจาหนาที่ตํารวจทองถิน่  หรือหนวยงานทีเ่กีย่วของ 

   7.  โรงเรียนประสานแจงผูปกครองนักเรียนผูกอเหตุ  ผูไดรับบาดเจ็บใหผูปกครอง

นักเรียนทราบ และจัดเจาหนาที่ดูแล  โดยรายงานใหผูบงัคับบัญชาทราบตามลาํดับ 

   8.  ประสานความรวมมือกบัเจาหนาที่ตํารวจ  หรือองคกรปกครองสวนทองถิน่ 

   9.  จัดโครงการอบรมหลักสตูรการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมนักเรียนที่กอเหตุทะเลาะ

วิวาท 

    คณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน (2546: 85)  เสนอกิจกรรมที่ชวยใหโรงเรียน 

ลดความเสี่ยงจากปญหาการใชความรุนแรงและการกลัน่แกลงรังแก ดังตอไปนี้ 

     1.  สํารวจสภาพปญหาโดยการออกแบบสอบถามหรือสัมภาษณผูเกีย่วของเพื่อใหได

ขอมูลที่ชัดเจนที่จะชวยใหโรงเรียนกําหนดมาตรการและแนวปฏิบัติทีเ่หมาะสม 

     2.  สํารวจตรวจตราบริเวณโรงเรียนและอาจรวมถึงสถานที่บางแหงนอกโรงเรียน เพื่อ

หาพื้นที่ลอแหลมตอการกอเหตุกลั่นแกลงรังแกและการใชความรุนแรง  โดยจัดทาํเปนแผนที่จุดเสี่ยง
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ภัย  เพื่อเปนสารสนเทศในการกําหนดมาตรการปองกนั  นอกจากนีท้มีนํา(ระบบดูแลชวยเหลือ

นักเรียน) อาจขอความรวมมอืจากครูเวรหรอืครูที่รับผิดชอบดูแลอาคารสถานที่  คอยเปนหูเปนตา 

สอดสองดูแลเอาใจใสนักเรียนชวงกอนเขเรียน พักกลางวนั  ชวงเปลี่ยนคาบ และหลงัเลิกเรียน 

      3.  รณรงคใหผูปกครองตระหนกัถึงพิษภัยและแนวทางในการรวมมือปองกันแกไข

ปญหา  ซึง่โรงเรียนควรใชผลการสํารวจปญหาที่ไดเสนอแนะขางตนเปนประเด็นเสริมสรางความเขาใจ  

การรณรงคดังกลาวอาจทาํไดโดยผานกิจกรรมวันพบผูปกครอง  การประชุมเครือขายผูปกครอง 

จดหมายขาว ฯลฯ 

     4.  จัดทําขอตกลงรวมระหวางผูปกครอง  นักเรียน และโรงเรียนในชวงวันเปดภาค

เรียน หรือครั้งแรกที่รับเขาเรยีน  โดยมกีารตกลงทาํความรับรูเขาใจกันเปนราย ๆ วา การเยาะเยย  

ถากถาง กลัน่แกลง รังแกผูอ่ืน และการกอเหตุรุนแรงตาง ๆ เปนการกระทาํที่สงัคมโรงเรียนไมยอมรับ 

     5.  กาํหนดเงือ่นไขการผานเกณฑการวัดผลประเมินผลตามหลกัสูตรในดาน

คุณลักษณะทีพ่ึงประสงค 

      โรงเรียนในฐานะที่เปนผูรับผิดชอบในการจัดการศึกษาเพื่อใหเด็กมีความรู ตลอดจน

ฝกฝนใหนักเรียนเปนคนดี มคีุณธรรม สามารถใชชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข  จําเปนตองมี

มาตรการในการปองกนัและแกไขไมใหเกิดความรุนแรงในโรงเรียนเกิดขึ้น  โดยการทาํกิจกรรมตาง ๆ 

เพื่อจะชวยใหโรงเรียนลดความเสี่ยงจากปญหาการใชความรนุแรงของนกัเรียน 
  งานวจิัยที่เกีย่วของกับความรุนแรงในสถานศึกษา 
     จิราภรณ  อํานาจเถลิงศักดิ ์ (2540: 16)  ศึกษาสาเหตุของการทะเลาะวิวาท  การ

ปองกนัและแกไขการทะเลาะวิวาท โดยการสอบถามทัศนะทั่ว ๆ ไป ของ ครู อาจารย สารวัตรนักเรียน 

กองสวัสดิภาพเด็กและเยาวชนกรมตํารวจ และตัวนักศกึษาเอง  สรุปไดวาสาเหตุของการทะเลาะวิวาท

เกิดจากตวันกัเรียนเองมีนิสยัเกเร  มีความคึกคะนอง เสพของมนึเมา โกรธเคืองกันมากอนและถกูยั่วยุ  

ประกอบกับการขาดความรกัความอบอุน การดูแลเอาใจใส และอบรมสั่งสอนเกี่ยวกับความประพฤติ

และมารยาทจากบิดามารดา  ครู อาจารย โรงเรียน และสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ ไดแก อิทธิพลของสื่อมวลชน 

การเปนตวัอยางที่ไมดีของผูใหญ  

  วีรพล  เจริญวศิาล (2544: บทคัดยอ)  ศึกษาการกอการทะเลาะววิาทของนักเรียน 

นักศึกษาอาชวีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร เพื่อศึกษาปจจัยที่เปนสาเหตุของการกอเหตุทะเลาะ

วิวาททํารายรางกายของนักเรียนอาชวีศึกษาในเขตกรงุเทพมหานครและปริมณฑล หาแนวทางในการ

ปองกนัแกไขทีเ่หมาะสมกับสภาพจริงและตัดโอกาสการเกิดเหตทุะเลาะวิวาททํารายรางกายของ

นักเรียนอาชวีศึกษา  หาแนวทางการลงโทษที่เหมาะสมโดยเนนที่การหลีกเลี่ยงการทําลายอนาคตของ

เยาวชน  ผลการศึกษาพบวา  ผูปกครองไมมีเวลาดูแลบุตรหลานอยางเพียงพอ แตใหความสําคัญใน
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ดานการใหสิ่งของมากกวาความรักและการเอาใจใส  ไมเคยสนใจการคบเพื่อน  ขาดความสัมพันธ

อยางใกลชิดระหวางบานกบัสถานศึกษาในการรวมมือแกไปปญหาการกอการทะเลาะววิาทของ

นักเรียนนกัศึกษา  สวนสภาพความเปนอยูภายในสถานศึกษาจะเหน็ไดวา สถานศึกษาบางแหงรับ

นักเรียนนกัศึกษาทีย่ายมาจากสถานศึกษาอ่ืน  ที่ถูกไลออกหรือลาออกโดยไมคํานึงเรื่องพฤติกรรม  

เปนสถานศึกษาทีม่ีชื่อเสียงในดานการทะเลาะววิาทกับสถาบนัอื่นมากอน  มีการจดักิจกรรมบวงสรวง

ดวงวิญญาณเพื่อนนักเรียน  นักศึกษาหรือรุนพีท่ี่ถูกทํารายถงึแกชีวิตจากการทะเลาะวิวาทกับนกัเรียน

ตางสถาบัน  การจัดกิจกรรมที่นาํไปสูการทะเลาะววิาท อีกทั้งสถานศกึษาไมสงเสรมิกิจกรรมนอก

หลักสูตรที่ใหนักเรียนนกัศึกษาทาํกิจกรรมรวมกัน สําหรบัดานอทิธิพลทางสังคมจะเห็นไดวา เจาหนาที่

บานเมืองปฏบิัติในลักษณะอะลุมอลวยมาตลอดทําใหนักเรียนนกัศึกษาทีก่อเหตุไมเข็ดหลาบ มีการ

กระทาํในลักษณะปลนทรพัยในระหวางนกัเรียนนักศึกษา  ทาํใหเกิดการลางแคนซึง่กนัและกนั  

อิทธิพลที่เกิดจากการขีดเขียนที่ยั่วยุ ดาทอตามที่สาธารณะและการกระทบกระทั่งในการชมคอนเสิรต

ในโอกาสตาง ๆ 

    ทรงสุดา  หมืน่ไธสง  (2545: บทคัดยอ)  ศึกษาความคดิเห็นเกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูที่ใช

ความรุนแรงและความตองการของเด็กและเยาวชนในสถานแรกรับ ทาํการศึกษาในสถานพนิิจและ

คุมครองเด็กและเยาวชนภาคตะวันออกเฉยีงเหนือตอนบนและตอนลาง 3 แหง  ไดแกจังหวัดขอนแกน  

อุบลราชธานี  และนครราชสมีา เลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจงตามคณุสมบัติที่กําหนด  จาํนวน 148 

คน ผลการวิจยัพบวา  กลุมตัวอยางทัง้ทีม่ปีระสบการณตรงเกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูที่ใชความรนุแรง 

และไมมีประสบการณเกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูที่ใชความรุนแรงมีความคิดเห็นตรงกนัวาครอบครัวไม

ควรมีการอบรมเลี้ยงดทูี่ใชความรนุแรง ไดแก การปลอยปละทอดทิง้  การใชความรุนแรงดานรางกาย 

ดานจิตใจและการลวงละเมดิทางเพศ รอยละ 87.2  ของกลุมตัวอยางยอมรับใหมีการลงโทษในการ

อบรมเลี้ยงดูซึง่มองวาเปนสิง่จําเปนสําหรบัพฤติกรรมทีไ่มพึงประสงค  ผลการวิจัยชีใ้หเหน็วาเด็กมี

ความตองการการอบรมเลี้ยงดูจากครอบครัวในรูปแบบทีแ่นนอน  รวมถึงบทบาทหนาที่ของคนใน

ครอบครัว  สัมพันธภาพที่ดีของคนภายในครอบครัว และเมื่อมีปญหาการอบรมเลี้ยงดูในครอบครัว

กลุมตัวอยางตองการความชวยเหลือจากปู ยา  พี่ เพื่อน เปนตน บุคคลที่มีสวนเกีย่วของกับเด็กและ

เยาวชนรวมถงึพยาบาลเด็ก  ควรใหความสําคัญกับปญหาอบรมเลีย้งดูที่ใชความรนุแรงโดยพัฒนา

ความรู  ทกัษะและบทบาทในการสงเสริมชวยเหลือใหครอบครัวสามารถอบรมเลี้ยงดูโดยตอบสนอง

ความตองการเด็กและเยาวชนไดอยางเหมาะสมตามพัฒนาการ  เพื่อปองกันและแกไขการอบรมเลี้ยง

ดูที่ใชความรนุแรง 

     ดุษณีย  ทองเกลี้ยง  (2546:  บทคัดยอ)  ศึกษาสถานการณความรนุแรงและการ

ปองกนัในโรงเรียนมัธยมศึกษา  เพื่อศึกษาสถานการณความรุนแรงในโรงเรียนมธัยมศึกษาและความ
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คิดเห็นในการใหความสําคญัและการปฏิบัติตอการปองกนัปญหาความรุนแรงในโรงเรียนมัธยมศึกษา

เขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล กลุมตัวอยางเปนครูโรงเรียนมัธยมศึกษาจาํนวน 43 โรงเรียน 645 

คน  ผลการศกึษาพบวาสวนใหญเปนเพศหญิงรอยละ 73 อายุเฉลี่ย 45.6 ป การศึกษาระดับปริญญา

ตรีรอยละ 78.6 ปจจุบันดาํรงตําแหนงครทูีป่รึกษารอยละ 73.9 เคยไดรับการอบรมในเรื่องเกี่ยวกับการ

ปองกนัความรุนแรงในโรงเรียนรอยละ 27 ผลการวิเคราะหสถานการณความรุนแรงในโรงเรียนในป 

2546 พบวาโรงเรียนรอยละ 81.1 มีเหตุการณรุนแรงเกิดขึ้น เปนเหตกุารณทะเลาะววิาทรอยละ 98.0 

ทํารายตนเองรอยละ 2.0 สําหรับเหตุการณทะเลาะววิาทเปนเหตุการณรุนแรงนอยรอยละ 79.4  และ

รุนแรงมากรอยละ 4.0  แตไมมีรุนแรงถงึเสียชีวิต  สถานทีท่ี่พบมากทีสุ่ดคือบริเวณอาคารเรียน  สวน

ใหญเกิดชวงหลังเลิกเรียน สาเหตุจากปญหาความไมเขาใจกันมากทีสุ่ด  สําหรับผลการวิเคราะหความ

คิดเห็นตอความสําคัญและการปฏิบัติพบวา  ครูกวารอยละ 75 ใหความสําคัญ 3 อันดับแรกคือ มีการ

คัดกรองและดูแลชวยเหลือนกัเรียนกลุมเสีย่ง  มีบัตรประจําตัวนักเรียนทุกคน  กําหนดนโยบายไมให

นักเรียนพกพาอาวุธ ครูกวารอยละ 50 ใหคะแนนสงูถงึสูงมากตอความสําคัญของกิจกรรมรายขอถงึ 

38 ขอจาก 40 ขอ และยังพบวา  คาเฉลีย่ความคิดเหน็การใหความสาํคัญสูงกวาการปฏิบัติทุกดาน  

เมื่อทดสอบความแตกตางพบวาแตกตางกนัอยางมนียัสําคัญทางสถิติ  สําหรับกลุมครูที่เคยไดรับการ

อบรมมีคาเฉลีย่การใหความสําคัญและการปฏิบัติสูงกวากลุมครูที่ไมเคยอบรมทั้งในภาพรวมและทุก

ดาน  และมีความแตกตางของความคิดเหน็อยางมนีัยสาํคัญทางสถิต ิ(p <.05) สวนดานปจจัยสวน

บุคคลและลักษณะโรงเรียน พบวา เพศ ตาํแหนง ระดับชัน้ที่สอน ประเภทของโรงเรียนที่แตกตางกนั  

การปฏิบัติตอการปองกนัปญหาความรุนแรงในโรงเรียนในภาพรวมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทาง

สถิติ (p< .05)   สรุปจากการศึกษานีพ้บวาควรมีการดําเนินการปองกนัความรุนแรงในโรงเรียนอยาง

จริงจังตอเนื่อง  มาตรการตาง ๆ ที่ประเมนิผลดําเนินงาน ควรพัฒนาใหมีการดําเนินการใหครอบคลุม

ตอไป เพื่อใหนักเรียนมีความปลอดภัยและลดสถานการณรุนแรงใหมากที่สุด  

    สายทพิย  ทะศร (2547: บทคัดยอ)  ศึกษาความคิดเหน็ของนักเรียนชัน้มัธยมปลายตอ

พฤติกรรมความรุนแรงของนกัเรียนของนักเรียนในสงัคมไทย : ศึกษาเฉพาะกรณีนักเรียน โรงเรียนสาร

วิทยา เขตจตุจักร  เพื่อทราบถึงระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤตกิรรมความรุนแรงทางสงัคม และเพื่อ

ทราบถงึปจจยัที่มีอิทธพิลตอการแสดงพฤติกรรมความรนุแรงทางสงัคมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอน

ปลายของโรงเรียนสารวทิยา  กลุมตัวอยางจํานวน 120 คนโดยคัดเลือกจากคณะกรรมการหองเรียน 

ผลการศึกษาพบวา นักเรียนโรงเรียนสารวิทยาโดยสวนใหญมีความคิดเห็นที่เห็นดวยทีพ่ฤติกรรมความ

รุนแรงในสังคมไทยเกิดจากการคบเพื่อน การับชมส่ือ และสถานทางเศรษฐกิจ 

    ระพีพัฒน  ศรีมาลา  (2547: บทคัดยอ)  ศึกษาการใชความรุนแรงในนกัเรียนมธัยมศกึษา 

: กรณีศึกษาโรงเรียนมธัยมศึกษาในกรุงเทพมหานคร  เพื่อศึกษาปจจยัและความคดิเห็นของนักเรียน
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มัธยมศึกษาตอการใชความรุนแรงในกรุงเทพมหานคร  โดยวิธวีิจัยเชงิคุณภาพที่ประกอบดวย การ

สัมภาษณนกัเรียนมัธยมศึกษาทีม่ีพฤติกรรมความรุนแรง  เพื่อนสนทิ ครูที่ประจําชัน้ของนักเรียน

มัธยมศึกษาทีม่ีพฤติกรรมใชความรุนแรง  และอาจารยฝายปกครอง  ผลการวิจยัพบวา การใชความ

รุนแรงในนกัเรยีนมธัยมศึกษาเกิดจากปจจยัภายในตวันกัเรียน  ไดแก  การขาดการควบคุมอารมณ  

การแสดงออกที่จะสรางจุดเดนใหผูอ่ืนยอมรับ  คานิยมและศักดิ์ศรี  ปจจัยสิ่งแวดลอมรอบตัวนกัเรียน  

ไดแกนักเรียนไมเชื่อคําสั่งสอนของผูปกครอง การขาดความอบอุนในครอบครัว  การแสดงความรนุแรง

ในครอบครัว  การบังคับใชกฎระเบียบของโรงเรียนไมเขมงวด  การแกแคนแทนเพื่อน  การลงโทษของ

ครูและอิทธิพลของสื่อในปจจุบัน  นกัเรียนมัธยมศึกษามคีวามคิดเหน็ตอการใชความรุนแรงเปน 2 

ลักษณะคือ  การใชความรนุแรงเปนสิ่งที่เหมาะสม  และการใชความรุนแรงเปนสิง่ที่ไมเหมาะสมแต

ตองใช  สวนการมองการแกปญหาความรนุแรงมี 2 ลักษณะดวยกันคือ  การแกไขความรุนแรงโดยการ

ใชความรุนแรงและแกไขปญหาความรุนแรงโดยการไมใชความรุนแรง 

      นันเซลล ทีและคนอื่น ๆ (Nansel  and others: 2001)  ศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมการ

ขมขู  รังแก การทะเลาะวิวาทโดยใชกาํลังของเด็กทีก่ําลงัแพรระบาดในอเมริกา  จากการสํารวจ

นักเรียนจากชมุชนและโรงเรียนของรัฐ จํานวน 15,686 คน  พบวา เกอืบหน่ึงในสามของนักเรียนใน

อเมริกาที่เคยมีประสบการของการถกูขมขู รังแก รอยละ 30 เคยเขาไปมีสวนเกี่ยวของกับการรังแกขมขู  

มากกวารอยละ 16 ทีเ่คยถูกรังแกขมขูที่โรงเรียนเปนบางครั้ง  รอยละ 8 ที่เคยถูกขมขู รังแกอยางนอย

หนึง่ครั้งในหนึง่สัปดาห  และยังพบอีกวา รอยละ 30 ของเด็กเคยมปีระสบการณการถูกรังแก  

รอยละ 13  บอกวาเคยรังแกเด็กอื่น ๆ มีเพียง รอยละ 10 ที่เคยถูกขมเหงรังแก และประมาณรอยละ 6 

ที่บอกวาตกเปนเหยื่อของการถูกรังแกเมื่ออยูตามลําพัง  สําหรับความถี่ของการถูกรังแกนกัเรียนเกรด 

6-8 จะถูกรังแกมากกวานกัเรียนเกรด 9-10  นกัเรียนที่เคยถูกรังแก ขมขูกลาววารูสึกโดดเดี่ยว และไม

กลาชวยเพื่อนและคนที่รังแกจะเปนนักเรียนที่มีผลการเรยีนต่ํา สูบบุหร่ีและดื่มสุรา 

     สถาบนั NCSA (2001: ออนไลน)  ทําการสํารวจนกัเรียนเกรด 6-12 เกือบ 70,000  

คนเกี่ยวกับสถานการณในโรงเรียน  พบวาเกือบรอยละ 59 ที่เหน็วาโรงเรียนมีความปลอดภัย  และ 

รอยละ  44 ที่เชื่อวาโรงเรียนมีมาตรการความปลอดภัย  ผลการสํารวจยังบอกอกีวา นักเรียนรอยละ 37 

มีความเคารพ นับถือ และยาํเกรง  1ใน 3 ที่เหน็ดวยกับการระบายความในใจของนกัเรียน รอย 80 ของ

นักเรียนหญงิที่บอกวาเคยถกูกอกวนจากดูถูก และพูดใหเจ็บใจ มีเพยีงรอยละ 57 ของนักเรียนชาย

เทานัน้ที่คิดเหน็เหมือนกัน 

     สถาบนั Josephson (2001: ออนไลน)  รายงานเกี่ยวกบัการใชความรุนแรงในรอบป

ที่ผานมา   จากการสุมตัวอยางจากนักเรียนมธัยมตนและปลายจาํนวน 15,877  คน พบวา มากกวา 1 

ใน 3 (รอยละ 39 ในเด็กมัธยมตน และ รอยละ 36 ในเดก็มัธยมปลาย)  ทีก่ลาววาเขารูสึกไมปลอดภัยที่
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อยูโรงเรียน   รอยละ 43 ของเด็กมัธยมปลาย และ รอยละ 37 ของนักเรียนชายมัธยมตนที่เชื่อวาจะถูก

รังแกจากคนทีท่ําใหโกรธ และเกือบ 1 ใน 5  (รอยละ 19) ของนักเรียนหญิงที่เห็นดวย พบการทําความ

รุนแรงที่สงูมาก คือ รอยละ 75 ของนักเรียนชาย และมากกวา รอยละ 60 ของนักเรียนหญงิที่บอกวาใน

รอบ 12 เดือนที่ผานมาเขาเคยกระทาํรุนแรงกับผูอ่ืนเพราะความโกรธ  มากกวา 1 ใน 5 (รอยละ 21) 

ของนักเรียนชายมัธยมปลาย และ รอยละ 15 ของนกัเรยีนชายมธัยมตนที่เคยนําอาวุธมาโรงเรียนอยาง

นอยหนึง่ครั้งในปที่ผานมา  รอยละ 60  ของนักเรียนมัธยมปลาย และ รอยละ 31 ของนักเรียนมัธยม

ตนที่บอกวาเขาจะใชปนเมื่อจําเปน  และรอยละ  69  ของนกัเรียนมัธยมปลาย และรอยละ 27  ของ

นักเรียนมัธยมตนผูชายที่ตองการเสพยาเมือ่มีความตองการ  และ รอยละ 19  ของนกัเรียนมธัยมปลาย 

รอยละ 9 ของนักเรียนมัธยมตนที่บอกวาเคยดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลในโรงเรียนอยางนอยหนึ่งครั้งใน

รอบปที่ผานมา 

  จากงานวิจยัดังกลาว  ทาํใหเห็นวามีการใชความรุนแรงของนักเรียนในโรงเรียนใน

ลักษณะของการทะเลาะวิวาท การทาํรายรางกาย ทัง้นี้อาจเนื่องมาจาก เยาวชนอยูในชวงของวยัรุน  

ซึ่งเปนวัยที่อยูระหวางหัวเลีย้วหวัตอของชวีิต หากขาดการดูแล เอาใจใสทั้งที่บานและโรงเรียน อาจ

สงผลใหเยาวชนตองประสบกับปญหาและอุปสรรคมากมาย อาจถึงการประกอบอาชีพอาชญากรรม

ในที่สุด  ดังนัน้จึงมีความจําเปนอยางมากที่ตองทําความเขาใจกับเยาวชนเพื่อหาทางปองกนั แกไข

ปญหา 
 3.4  ภัยจากอบายมุข 
  ความหมายของอบายมุข 
     อบายมุข หมายถึง เหตหุรือการกระทําที่นาํความฉิบหายมาสูผูปฏิบัต ิ(กัลยาณมิตร. 

2549: ออนไลน)  

   พระธรรมปฎก  (ป.อ.ประยุตโต) (2545: 150)  กลาววา  อบายมขุหมายถึง  ทางแหง

ความเสื่อม  ทางที่จะนําไปสูความพินาศ  เหตุยอยยับแหงโภคทรัพย สาํหรับ  อบายมุข 6  นั้นมี

ความหมายคอื  หนทางแหงความเสื่อม หรือหนทางแหงความหายนะ ความฉิบหาย มี 6 อยาง ไดแก  

(หลักธรรมนาํชีวีสดใส: ออนไลน) 

                        1. การเปนนักเลงผูหญงิ หมายถงึ การเปนคนมีจิตใจใฝในเรื่องเพศ เปนคนเจาชู ทํา

ใหเสีย ทรัพยสิน เงินทอง สูญเสีย เวลาและเสียสุขภาพ 

                         2. การเปนนักเลงสุรา หมายถงึ ผูที่ดื่มสุราจนติดเปนนิสัย การดื่มสุรานอกจากจะทํา

ใหเสียเงิน ทองแลว ยังเสยีสขุภาพ และบั่นทอนสติปญญาอีกดวย 

                       3. การเปนนักเลงการพนนั หมายถงึ ผูที่ชอบเลนการพนนัทกุชนิด การเลนการพนันทํา

ให เสียทรัพยสิน เสยีสุขภาพ การพนันไมเคยทําใหใครรํ่ารวย มั่งมีเงนิทองไดเลย 
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                       4. การคบคนชั่วเปนมิตร หมายถงึ การคบคนไมดีหรือคนชั่ว คนชั่วมักชักชวนใหทําใน

สิ่งที่ไม ถูกตอง และอาจนาํความเดือดรอนมาสูตนเองและครอบครัว 

                    5. การเที่ยวดูการละเลน หมายถงึ ผูที่ชอบเที่ยวการละเลนกลางคนื ทาํใหเสยีทรพัย

และ อาจทําใหเกิดการ ทะเลาะเบาะแวงในครอบครัว 

                        6. เกียจครานทาํการงาน หมายถงึ ผูไมชอบทํางาน ขีเ้กียจ ไมขยนัขันแข็ง  

                        โทษของการยุงเกีย่วกับอบายมุข  6  มีดังนี้   

                         ดื่มน้าํเมา มีโทษ 6 คือ เสียทรัพย, กอการทะเลาะววิาท, เกิดโรค, ตองติเตียน, ไมรูจัก

อาย, ทอนกาํลังปญญา 

                         เที่ยวกลางคืน มีโทษ 6 คือ ชื่อวาไมรักษาตัว, ชื่อวาไมรักษาลกูเมีย, ชื่อวาไมรักษา

ทรัพยสมบัติ, เปนที่ระแวงของคนทั่วไป, มักถูกใสความ, ไดรับความลําบากมาก 

                         เที่ยวดกูารละเลนมโีทษไปตามวัตถทุี่ไปดู 6 คือ รําทีไ่หนไปทีน่ั่น, ขับรองที่ไหนไปที่นัน่

, ดีดสีตีเปาที่ไหนไปที่นัน่, เสภาที่ไหนไปทีน่ั่น, เพลงที่ไหนไปทีน่ั่น, เถิดเทิงที่ไหนไปทีน่ั่น 

                           เลนการพนันมโีทษ 6 คือ เมื่อชนะยอมกอเวร, เม่ือแพยอมเสียดายทรัพยที่เสยีไป, 

ทรัพยยอมฉิบหาย, ไมมีใครเชื่อถอยคํา, เปนทีห่มิน่ประมาทของเพื่อน, ไมมีใครประสงคจะแตงงาน

ดวย 

                            คบคนชัว่เปนมิตรมีโทษตามบุคคลที่คบ 6 คือ  นําใหเปนนกัเลงการพนนั นําใหเปน

นักเลงเจาชู   นําใหเปนนักเลงเหลา   นําใหเปนคนลวงเขาดวยของปลอม นําใหเปนคนลวงเขาซึง่หนา 

นําใหเปนคนหวัไม 

                            เกียจครานการทํางานมโีทษ 6 คือ  มกัใหอางวาหนาวนัก แลวไมทํางาน  มักใหอาง

วารอนนัก แลวไมทาํงาน  มักใหอางวาเวลาเยน็แลว ไมทาํงาน มักใหอางวา เวลายังเชาอยู แลวไม

ทํางาน  มักใหอางวา หิวนัก แลวไมทําการงาน  มักใหอางวาระหายนัก แลวไมทาํการงาน  

                             ผูหวงัความเจริญดวยโภคทรัพย พงึเวนเหตุเครื่องฉบิหาย 6 ประการนี้เสยี 

(หลักธรรมขอปฏิบัติของคฤหัสถ:  ออนไลน)  

                         สําหรับงานวิจยันี้  อบายมุขหมายถงึ  พฤติกรรมของนักเรียนทีป่ระพฤติไมเหมาะสม

นําความเสยีหายมาสูตัวนักเรียน และครอบครัว และทาํใหเสื่อมเสียชือ่เสียงของโรงเรียน ไดแก การหนี

เรียนไปมั่วสมุ  เลนการพนนั  เลนเกมส เทานัน้ 
    สถานการณปญหาอบายมุขในสถานศึกษา 
   สภาพสังคมในปจจุบนัไดเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว  ทาํใหบุคคลตางจําเปนตอง

ปรับตัว ใหอยูรอดและแสวงหาความสุขตามความตองการจากแหลงมั่วสุมประเภทตาง ๆ หากบคุคล

ใด  ครอบครัวใดไมสามารถปรับตัวใหทนักับความเปลีย่นแปลงของสังคมปจจุบนัได  อาจทาํใหเกิด
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ปญหาภายในครอบครัวและในที่สุดจะมีผลกระทบถงึบตุรหลานทําให  ขาดการอบรมดูแลใหคําแนะนํา

อยางใกลชิด  เด็กจะแสวงหากิจกรรมนันทนาการตามแหลงมัว่สุมตามความพอใจของตนเอง  ทาํให

พฤติกรรมเปลีย่นไปในทางทีผิ่ด  ทัง้ดานคณุธรรม  จริยธรรม  ที่มีผลตอความประพฤติการเรียนของ

นักเรียนดอยลง  ขาดความเชื่อมันจากเพื่อรวมชั้นเรียน  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พื้นฐาน.  2548: 54)  

     วิชาญ  มนีชัยนันท  (2548: ออนไลน) กลาววาปจจุบนันี้มักจะมนีักเรยีนหลบหนีการ

เรียนไปมั่วสมุตามแหลงตาง ๆ เชน บานเชา หอพัก และซื้อเบียร เหลา ไปดื่มกินกันอยางสนุกสนาน 

และไมสนใจตอการเรียน กระทรวงศึกษาจงึขอความรวมมือยังสถานประกอบการตาง ๆ ขอให

ประชาชนทีพ่บเห็นนักเรียนมั่วสุม หรือมพีฤติกรรมไมเหมาะสมโปรดแจงใหกระทรวงศึกษาธิการทราบ 

     สถานศกึษาเองควรตระหนักและเห็นความสําคัญ  เอาใจใสนักเรียนทีห่นีเรียน และ

มั่วมุมกับแหลงอบายมุขตาง ๆ โดยมมีาตรการในการปองกนัแกไขปญหาดังกลาวไมใหเกิดกับนักเรียน

หรือเกิดขึ้นนอยที่สุด  
  มาตรการปองกันและแกไข 
     สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  (2548: 55-56) กําหนดมาตรการใน

การปองกนัและแกไข ภัยจากอบายมุข  ในสถานศึกษา ดังนี ้

   1.  กาํหนดใหสถานศกึษา เปนเขตปลอดอบายมุขทกุประเภท 

   2.  จัดระบบการตรวจสอบ  รายงานการมาโรงเรียนของโรงเรียนใหเปนปจจุบนั  เพือ่

ปองกนัการหนีโรงเรียน 

   3.  จัดกจิกรรมเสริมสรางความรูและความตระหนกัในโทษภัยและปญหา แหลง

อบายมุข  ทีม่ผีลกระทบตอการเรียนและความเปนอยูของนักเรียน 

   4.  มอบหมายหนาที่ครูทีป่รึกษา  ติดตามสอดสอง  ดูแลพฤติกรรมของนักเรียน  ใน

กลุมที่มปีญหาและกลุมเสีย่ง  ตองรีบดําเนินการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในเบื้องตน 

   5.  จัดกจิกรรมเพื่อสงเสริมพัฒนาศักยภาพนกัเรียนตามความสนใจ  โดยบูรณาการ

กับกิจกรรมทกุกลุมสาระการเรียนรู 

   6.  จัดทําการสํารวจแหลงอบายมุขหรือแหลงมัว่สุม  โดยจัดทําเปนขอมูลแผนที่ตัง้

เพื่อการประสานงานกับครู  ผูรับผิดชอบ ผูปกครอง และเจาหนาที่ตํารวจ 

   7.  ขอความรวมมือจากผูปกครองชวยกวดขัน  ดูแลบุตรหลานอยางใกลชิด  ทั้ง

สวนตัวการเรยีน  การใชจายเงนิใหรัดกุม  การใชโทรศัพท  การออกเทีย่วเตร  หรือการทํากิจกรรมนอก

บาน รวมทั้งการใชส่ือเทคโนโลยีในครอบครัวไปในทางทีไ่มเหมาะสม 
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   8.  จัดตั้งกลุมเครือขาย  ความรวมมือ  ระหวางโรงเรียน  ผูปกครอง  ชมุชนในการให

ขอมูลขาวสาร และติดตามสอดสองดูแลปองกันไมใหนกัเรียนไปมั่วสมุในแหลงอบายมุขตาง ๆ 

   9.  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สรางแรงจูงใจใหกับนักเรียนปลอดจากอบายมุข 

   10.  จัดทาํทะเบียนขอมูลนกัเรียนที่อยูในกลุมเสี่ยง  โดยการสืบหาขอเท็จจริงทันท ี 

เพื่อทราบสาเหตุของปญหาในการที่จะทําไปวางแผนแกไข 

   11.  เชิญผูปกครองประชุมเพื่อหาแนวทางแกไขปญหา  และใหความชวยเหลืออยาง

จริงจังรวมกัน 

   12.  จัดกิจกรรมคายพัฒนาคุณภาพชีวิตสาํหรับกลุมนักเรียนทีม่ีปญหาพฤติกรรม  

เพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหไปในแนวทางที่เหมาะสม 

   13.  ใชสื่อหรือบุคคล  หรือกลุมบุคคลที่เยาวชนใหการยอมรับมาเปนแบบอยางใน

การปรับเปลี่ยนพฤติกรรม เพื่อแสดงออกในทางที่เหมาะสมถูกตอง 

   14.  จัดเจาหนาที่ผูรับผิดชอบในการออกตรวจตราตามแหลงอบายมขุตาง ๆ  โดย

การประสานความรวมมือกบัเจาหนาที ่ และหนวยงานที่รับผิดชอบ  หรือระหวางสถานศกึษาดวยกัน 

    สถานศกึษาควรนํามาตรการดังกลาวไปปฏิบัติเพื่อใหเกดิผลดีกับนักเรยีน  เปนการ

ปองกนัไมใหนกัเรียนเขาไปยุงเกี่ยวกับอบายมุข ซึ่งจะเปนผลเสียตอตัวของนักเรียนเอง และยงัเสื่อม

เสียมาสูสถาบนัการศึกษาอีกดวย 

 

4.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  4.1 งานวิจัยในประเทศ 
  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับความปลอดภัยในโรงเรียนที่ผูวิจัยไดศึกษา  มีดังนี ้

  ปทมา  วรสันต  (2541: บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่อง  ประสิทธิผลของโปรแกรมสวัสดิศึกษา  

เกี่ยวกับพฤตกิรรมความปลอดภัยในการเดินทางไปกลบัระหวางบานและโรงเรียน  ของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่  2  สังกัดกรมสามัญศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร   มคีวามมุงหมายเพื่อศึกษา

ประสิทธิผลของโปรแกรมสวัสดิศึกษา  เกีย่วกับพฤติกรรมความปลอดภัยในการเดนิทางไปกลับ

ระหวางบานและโรงเรียน  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2  ในกลุมทดลองทีไ่ดรับ

การสอนตามโปรแกรมสวัสดิศึกษา  มีความรูเกี่ยวกับความปลอดภัยในการเดนิทางไปกลับระหวาง

บานและโรงเรยีน  ดีกวากอนทดลอง และดีกวากลุมควบคุมที่ไมไดรับการสอนตามโปรแกรมสวสัดิ

ศึกษาอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01และนักเรียนที่ไดรับการสอนตามโปรแกรมสวัสดิศึกษา มี

เจตคติและการปฏิบัติเกี่ยวกบัความปลอดภัย  เพื่อปองกนัอุบัติภัยในการเดินทางไปกลับระหวางบาน
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และโรงเรียนดกีวากลุมควบคุมที่ไมไดรับการสอนตามโปรแกรมสวัสดิศึกษา  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05 

  ชาญ  ขวัญมขุ  (2544: บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่องการประกันความปลอดภัยแกนักเรยีน

ประถมศึกษา  สังกัดสาํนกังานการประถมศึกษาจงัหวัดกําแพงเพชร  ความมุงหมายเพื่อศึกษาสภาพ   

ปญหาและแนวทางการพฒันาการดําเนินการประกนัความปลอดภัยแกนักเรียนในโรงเรียน

ประถมศึกษา  ตามความคิดเห็นของผูบริหารและผูชวยผูบริหารโรงเรียนประถมศึกษา ใน 4 ดาน  คือ  

ดานการวางแผนประกนัความปลอดภัย  ดานการปองกนัและแกไขอุบัติเหตุ  ดานการปองกันและแกไข

ภัยที่เกิดจากสภาพแวดลอมทางสังคม  และดานการปองกันและแกไขอุบัติภัย 

     ผลการศึกษาพบวา  สภาพการดําเนินการประกันความปลอดภัย  มีการปฏิบัติอยูใน

ระดับมากทุกดาน  นอกจากดานที่  4  คอืการปองกนัและแกไขอุบัติภัย  มกีารปฏิบัติอยูในระดับปาน

กลาง  มีปญหาการดําเนนิการอยูในระดับนอยทุกดาน  แนวทางการพฒันาการดําเนนิการประกัน

ความปลอดภยั ดานการวางแผน  ควรมีการศึกษาสภาพทั่วไปของโรงเรียนเพื่อวิเคราะหความเสี่ยง

จากการเกิดอบุัติเหตุ   ดานการปองกนัและแกไขอุบัติเหตุ ดานอาคารเรียน  อาคารประกอบของ

โรงเรียน  จัดใหบุคลากรทุกคนในโรงเรียนมีสวนรวมในการจัดทําแผนประกันความปลอดภัย  ดาน

บริเวณโรงเรียน  สรางนิสัยการทิ้งขยะทีถู่กวิธี  โดยเฉพาะเศษเหลก็  เศษแกว  ดานการเดินทางไปกลบั

โรงเรียน  จัดใหนกัเรียนเดินเปนแถวและรุนพี่ดูแลรุนนองขณะเดินทางไป – กลับ โรงเรียน ดานการ 

พานักเรียนไปศึกษานอกสถานที่  ศึกษาและปฏิบัติ  ตามแนวปฏิบัติทีเ่กี่ยวของอยางเครงครัด ดานการ

ปองกนัและแกไขภัยที่เกิดจากสภาพแวดลอมทางสังคม  ดานการลวงละเมิดทางรางกายและจิตใจ  

ผูบริหารตองวางมาตรการในการสอดสองดูแลอยางใกลชิด  เพื่อมิใหมกีารลวงละเมดิทางเพศ  ดาน

สารเสพติด  ผูบริหารและครูในโรงเรียนใหความรูเร่ืองโทษของสารเสพติดตาง ๆ แกนักเรียน  ดานการ

ทะเลาะววิาท  สอดสองดูแลความประพฤติของนักเรียน  ดานการถูกลอลวง  อบรมชีแ้จงใหนกัเรียน

เขาใจปญหาและวิธีการปองกันตนเองจากการถูกลอลวง  ดานสื่อลามกอนาจารและอบายมุข  หาม

นักเรียนและบคุากรภายนอกนําสื่อลามกเขามาในโรงเรยีนโดยเด็ดขาด  ดานการปองกันและแกไข

อุบัติภัย  ดานอัคคีภัย  จัดใหมีการอยูเวรยามอยางเครงครดั  ดานวาตภัย  ปลูกตนไมเปนแนวกนัลม  

ดานอุทกภัย  ติดตามขาวพยากรณอากาศอยางสม่าํเสมอ  พรอมวางแผนปองกนัอทุกภัย 

  ชัด  แกวมณี  (2545: บทคัดยอ)  ศึกษาสภาพและปญหาการจัดบริการความปลอดภัยใน

โรงเรียนอนุบาล สังกัดสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  เขตการศึกษา 3  ความมุงหมายเพื่อ

ศึกษาสภาพและปญหาการจัดบริการความปลอดภัยในโรงเรียนอนุบาล  ในดานสิง่แวดลอมทาง

กายภาพที่เอ้ือตอความปลอดภัย  ดานบริการความปลอดภัยของโรงเรียน  และดานสวัสดิศึกษา 

64



 

 

                                                                                                                                                 

                                                                                                                                                     

 

ผลการวิจยัสรุปไดดังนี้  ดานสิ่งแวดลอมทางกายภาพที่เอ้ือตอความปลอดภัย  จัดอยูในระดับการ

ปฏิบัติเหมาะสมมาก  ดานบริการความปลอดภัยของโรงเรียน  จัดอยูในระดับการปฏิบัติเหมาะสมมาก 

ดานสวัสดิศึกษา  จัดอยูในระดับการปฏิบตัิเหมาะสมปานกลาง  ปญหาพบวา  พื้นที่บริเวณโรงเรียน

คับแคบ  นโยบายและการดําเนนิงานบริการความปลอดภัยของโรงเรียนไมชัดเจน  งบประมาณไม

เพียงพอกบัคาใชจาย บุคลากรในโรงเรียนมีไมเพียงพอตอจํานวนนกัเรียน  ครูมีความเขาใจ

เกี่ยวกับสวัสดิศึกษาคอนขางนอย 

  สายัณห  ละออเอี่ยม  (2546: บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่องการศึกษาปญหาสวัสดิภาพ ใน

โรงเรียนตามการรับรูของผูบริหารโรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดสาํนกังานคณะกรรมการการ

ประถมศึกษาแหงชาติ  เขตการศึกษา 12 โดยมีความมุงหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบปญหาสวัสดิ

ภาพในโรงเรียน  ตามการรับรูของผูบริหารโรงเรียน  ในดานการจัดสิ่งแวดลอมในโรงเรียนใหปลอดภัย  

การจัดบริการความปลอดภยัในโรงเรียน  การจัดการเรียนการสอนสวสัดิศึกษา  การจัดและบริหารงาน

สวัสดิภาพในโรงเรียน  ผลการวิจัยพบวาผูบริหารมีการรับรูปญหาสวัสดิภาพในโรงเรียนอยูในระดบั

ปานกลาง   ผูบริหารโรงเรียนที่มเีพศตางกันมกีารรับรูปญหาสวัสดิภาพในโรงเรียนดานการจัด

สิ่งแวดลอมในโรงเรียนใหปลอดภัย  ดานการจัดบริการความปลอดภัยในโรงเรียน  ดานการจัดและ

บริหารงานสวสัดิภาพในโรงเรียนแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิต ิ( p < 0.01) สวนดานการ

จัดการเรียนการสอนสวัสดิศึกษาแตกตางกนัอยางไมมนีัยสําคัญทางสถิติ  และผูบริหารโรงเรียนที่มี

อายุ  ระดับการศึกษา ตําแหนงทางการบริหาร  ขนาดของโรงเรียนและประสบการณในการบริหาร

ตางกนั การรบัรูปญหาสวัสดิภาพในโรงเรียนในแตละดานแตกตางกนั อยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ 

ปญหาในการจัดการเกี่ยวกบัปญหางานสวัสดิภาพในโรงเรียนตามการรับรูของผูบริหารโรงเรยีน

ประถมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  เขตการศึกษา  12  เร่ืองการ

จัดสรรงบประมาณขาดการสนับสนนุจากรัฐและหนวยงานที่เกีย่วของ   บุคลากรไมเพียงพอและขาด

ความรู  บุคลากรไมใหความสําคัญ  ขาดสือ่และอุปกรณสําหรับสอนนกัเรียน  ขาดแนวทางและการ

วางแผนเกีย่วกับโครงสรางการบริหารงานสวัสดิภาพ  และขาดการรวมมือจากบุคลากรในโรงเรียน 

    นิภารัตน  ร่ืนสุข  (2546: บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่อง ความพึงพอใจของผูปกครองเกี่ยวกับ

การจัดการเรียนการสอนและการจัดสวัสดิภาพของนักเรยีนในโรงเรียนอนุบาลประทปี  อําเภอลําลกูกา  

จังหวัดปทุมธาน ี โดยมีความมุงหมายเพือ่ศึกษาและเปรียบเทียบความพึงพอใจของผูปกครองนักเรียน

ใน 2  ดาน  คอืดานการจัดการเรียนการสอน  ดานการจัดสวัสดิภาพของนกัเรียน จําแนกเปน การจดั

อาคารและสิ่งแวดลอมทางกายภาพ  และการบริการรถรับสงนกัเรียน  พบวา  ผูปกครองนักเรียนใน

โรงเรียนอนุบาลประทีปมีความพงึพอใจเกีย่วกับการจัดการเรียนการสอนและการจัดสวัสดิภาพของ

นักเรียนในโรงเรียนอนุบาลประทีป  โดยรวมและรายดานทุกดานอยูในระดับมาก  เรียงลําดับจากการ
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บริการรถรับสงนกัเรียน  ดานการจัดสวัสดิภาพอาคารและสิ่งแวดลอมทางกายภาพ และดานการเรียน

การสอน  สื่อ อุปกรณ ตามลําดับ  และผูปกครองที่มีระดับการศึกษา  อาย ุและอาชพีตางกัน มีความ

พึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอน สื่อ  อุปกรณ  การจัดสวัสดิภาพดานอาคารและสิ่งแวดลอมทาง

กายภาพ และการบริการรถรับสงนักเรยีน  โดยรวมและรายดาน ไมแตกตางกัน 

  ยุวพร  วิศิษฎวัฒนกุล  (2547: บทคัดยอ)  ศึกษาการเปรียบเทียบพฤติกรรมความ

ปลอดภัย  ตามการับรูของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 1  ระหวางกลุมนักเรียนทีม่ีเพศตาง ๆ สงักัด

คณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน  ในกรงุเทพมหานคร เพื่อศึกษาและเปรียบเทยีบพฤติกรรมความ

ปลอดภัยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 ตามตัวแปรเพศ  ผลการวิจยัพบวา นักเรียนชัน้มัธยมศกึษา

ปที่ 1  สวนใหญ  มีการปฏิบัติตนดานความปลอดภัยอยูในระดับการปฏิบัติดี  แตมีการปฏิบัติตนดาน

ความรุนแรงอยูในระดับปฏิบัติปานกลาง  นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีการปฏิบัติตนดานความ

ปลอดภัยทุกดานแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05  นักเรียนหญงิมีการปฏิบัติตนดาน

ความปลอดภยัดีกวานักเรียนชายทกุดานอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  
      4.2  งานวิจัยตางประเทศ 
  เซลายา (Celaya.  2003: 1471)  ศึกษาวิจยัเร่ือง ความเขาใจของนักเรียนและผูปกครอง

เกี่ยวกับความปลอดภัยในโรงเรียนตอการจัดการกับสถานการณฉุกเฉิน ประชากรคือนักเรียนที่เรียน

เกรด 7 จํานวน 14  คน ผูปกครองจํานวน 14 คน  ในโรงเรียนมัธยมตนเอสเตอรน แมกเนต เก็บ

รวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณ  จดบนัทกึ  และศึกษาจากเอกสารของโรงเรียน คดิคาคะแนนโดยใช

กระบวนการเปรียบเทียบ วิเคราะหขอมูล พบวา โรงเรียนใชวิธกีารจัดการกับเหตุการณฉุกเฉินเพื่อทํา

ใหเกิดความปลอดภัยแกนักเรียนสูงสุด  ควรปรับปรุงในดานการดูแลในพืน้ทีท่ี่อาจเกิดสถานการณ

ฉุกเฉินและพบวาโรงเรียนตองการการรับรองเกี่ยวในเรือ่งความปลอดภัย  ควรนาํเสนอตอนักเรยีน 

ผูปกครอง ครู ผูบริหารโรงเรยีน  ผูวางนโยบายดานการศึกษา นักทฤษฎี นักวิจัยเกีย่วกับการศึกษา 

เพราะจะทาํใหเกิดความรวมมือ สนบัสนนุและจัดการกบัสถานการณฉุกเฉินมากขึน้ 

    ดอรแมน (Dorman.  2003: 66)  ศึกษาเกีย่วกับ “เราจะเตรียมพรอมในการรับมือกบั

สถานการณฉกุเฉินในโรงเรยีนของเราอยางไร” โดยสาํรวจโรงเรียนในการจัดการเมือ่เกิดเหตุการณ

ฉุกเฉินขึ้น  จาํนวน 86  โรงเรียนจากโรงเรยีนที่มีแผนรับมือกับเหตกุารณฉุกเฉิน พบวา  ผูตอบ

แบบสอบถามมีความสนใจในเรื่องความปลอดภัยคลายกัน  ผูตอบแบบสอบถามเกอืบทั้งหมดสนใจ

เหตุการณฉุกเฉินที่เกิดจากความรนุแรง อุบัติเหตุที่กอใหเกิดความเสยีหาย  การกอการราย และการบุก

รุก ไมพบความแตกตางระหวางการปฏิบัตติามแผน (คําสั่ง) หรือไมปฏิบัติตามแผน  พบความแตกตาง

อยางมีนยัสําคัญระหวางโรงเรียนในชนบท  โรงเรียนในเมือง  และโรงเรียนที่อยูชานเมืองในเรื่องความ

ลมเหลวในการใชแผน  ความเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุ   การฆาตัวตาย ปญหาดานสขุภาพจิต และการ
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เกิดอัคคีภัย  โรงเรียนสวนใหญจะใชแผนรักษาความปลอดภัยของรัฐ มากกวาใชแผนของโรงเรยีนเอง  

ควรมีการฝกใหมีการเตรียมพรอมเมื่อเกิดสถานการณฉกุเฉิน  ตามแผนทีก่ําหนดใหมากขึ้นเพื่อเพิม่

ความมัน่ใจวา  จะจัดการเมือ่เกิดสถานการณได   โรงเรยีนนอยกวาครึ่งหนึ่งที่ใหชุมชนเขามามีสวน

รวมในการจัดการกับสถานการณฉุกเฉนิ   

    จาโวโรสกี (Jaworowski.  2003: 352)  ศึกษาความสัมพันธของการดูแลสุขภาพและ

ความปลอดภยัในโรงเรยีนทีส่งผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีน  สํารวจในโรงเรียนประถม

ประจําตําบลตามการรับรูของครูที่มีสวนเกี่ยวของกับการดูแลสุขภาพและความปลอดภัยในโรงเรยีน  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวัดจากการทาํแบบทดสอบมาตรฐานของรัฐเวอรจีเนียในรายวิชาคณิตศาสตร

และภาษาอังกฤษในระดับเกรด 15 จุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทยีบระดับคะแนนของตัวชี้วัดดานสขุภาพ  

ความปลอดภยัและระดับคะแนนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาภาษาอังกฤษและคณิตศาสตร  

พบวา  มีความสัมพนัธระหวางความปลอดภัยของโรงเรียนและผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาองักฤษ 

มากกวาวิชาคณิตศาสตร  การศึกษาไดนาํเสนอผลทีน่าเชื่อถือไดเกี่ยวกับความสมัพนัธระหวางการ

จัดการดูแลสุขภาพและความปลอดภัยและความสมัพนัธกับความสําเร็จของนักเรียนในการเรียน

รายวิชาภาษาอังกฤษและคณิตศาสตร  ความปลอดภัยของโรงเรียนมคีวามสัมพันธกับความสาํเรจ็

ทางการเรียนของนักเรียน  ในวิชาภาษาอังกฤษ และคณิตศาสตร  โดยที่การดูแลดานสุขภาพมผีลตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาภาษาอังกฤษและคณิตศาสตรแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญ  การปองกัน

ดานสุขภาพและความปลอดภัยในโรงเรียนเปนตวัชี้วัดวา การดูแลรักษาสุขภาพมีผลตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวชิาภาษาอังกฤษแตไมสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

    โจนส (Jones.  2003: 4169) ศึกษากรณีศึกษาเกี่ยวกับการรับรูเกี่ยวกบัมาตรการรักษา

ความปลอดภยัของยามในโรงเรียนมธัยมประจําตําบล  มีจุดมุงหมายเพื่อตรวจสอบวายามรักษาความ

ปลอดภัยมีมาตรการอยางไรในการทํางาน  เก็บรวบรวมขอมูล  โดยการสัมภาษณยามรักษาความ

ปลอดภัย จากโรงเรียนมัธยมจํานวน 3  โรงเรียน จาํนวน 4 คน จาก 2 ขนาดโรงเรียน และ 3 คนจาก 1 

ขนาดโรงเรียน เปนการสัมภาษณเชงิลึกถงึความรูสึก ความคิดเห็นจากประสบการณในการรักษาความ

ปลอดภัยในโรงเรียน  ผลการศึกษาพบวา การรักษาความปลอดภัยคลายคลึงกัน  แตความเขาใจใน

สายการบังคับบัญชาตางกัน การสัง่การตางกนั ความปรารถนาในการที่จะทํางานใหใกลชิดนักเรียน

มากขึ้น และตองการจะทาํหนาที่อ่ืนอกีนอกเหนือจากหนาที่หลกั  ของเงื่อนไขที่ทาํใหไมปลอดภัย เพื่อ

ปรับปรุงสิ่งทีบ่กพรองใหดีขึ้น  ยามสวนใหญจะรูสึกวาไดรับการสนับสนนุและชื่นชมจากโรงเรียนและ

ผูบริหาร  มีเพยีงบางสวนที่ไมไดรูสึกเชนนี ้ ยามรักษาการความปลอดภัยรายงานวามีความขัดแยงใน

ทีมงาน นักเรยีนและกลุมรวมอาชพีในระดับที่ตางกัน โดยทั่วไปจะเหน็ดวยกับหวัหนายาม  พวกเขามี

ความเขาใจทีต่างกนัเกีย่วกบัขอมูลที่ไดรับจากผูบริหาร  การเขาใจเกีย่วกับกฎและมาตรการ ยามสวน
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ใหญเหน็วาการรักษาความปลอดภัยมีคุณคาและเปนจรรยาบรรณ เปนหนาที่โดยตรงที่โรงเรียนตอง

ดําเนนิการ  ยามรักษาความปลอดภัยแนะนําวาควรมีการสงเสริมใหมีการเรียนรูจดัการกับสถานการณ

ตาง ๆ  ควรเขมงวดกบัยามในการใหบริการรักษาความปลอดภัย ควรใชโปรแกรมฝกตามความ

ตองการของชมุชน   

     สเปยร (Spears.  2004: 2365)  ศึกษาผลการจัดกิจกรรมกลุมสัมพันธตอพฤติกรรม

กาวราว การใชความรุนแรง และภาวะซึมเศราของวัยรุนในโรงเรียนมัธยมตน  จุดมุงหมายเพื่อ

เปรียบเทยีบระดับความกาวราว การกระทําผิด และภาวะซึมเศราของวัยรุนในโรงเรียนมัธยมระหวาง

นักเรียนทีเ่ขารวมกิจกรรมกลุมและไมไดเขารวมกิจกรรมกลุม  และเพื่อศึกษาสภาพความปลอดภัยใน

โรงเรียนตามการรับรูของนักเรียน ประชากรในการศึกษาเปนนกัเรียนมธัยมตนทั้งหมด 164 คน ทําการ

ทดสอบกอนและหลังการทดลอง กลุมที่เขารวมกิจกรรมกลุมสัมพนัธจะเขารวมกิจกรรมทั้งหมด12 

ชั่วโมง โดยจะเขากิจกรรม 1 ช่ัวโมง/สปัดาห ในการประชุมกลุม และ 2 ชั่วโมง/สัปดาหในการเขา

กิจกรรมนอกหองเรียน  ใชทฤษฎีเกี่ยวกบัความเศราหมองที่เกิดจากปญหาทางสังคม  รูปลักษณ

ภายนอกของวัยรุนจะมีผลตอการแสดงภาวะซมึเศรา และมีผลตอพฤติกรรมทางสังคม  ภาวะซึมเศรา

วัดโดยใชปจจยัในการปองกนัตัวเองของแตละบุคคล  ทีม่ีความเกี่ยวพนัทางสงัคม (โรงเรียน,ครอบครัว,

พื้นฐานทางสงัคม)  ความสามารถสวนตวั (ความคิด,การควบคุมตนเอง,ความคาดหวังและมมุมอง

จากภายนอก) ความสามารถทางสงัคม (การประเมนิคา, ความเชื่อมัน่ และความรวมมือ)  ความ

กาวราวและการกระทาํผิดวดัโดยใชมาตราสวนประเมนิคาจากรายงานตนเองของวยัรุน เกี่ยวกับการ

รับรูในการไดรับการบริการดานความปลอดภัย และความสามารถในการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอม  

ผลของการเขารวมกิจกรรมพบวา คาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมสําหรบัผูเขารวมมีความสัมพนัธกบั

คุณภาพของขอมูลตามเจตคติ  และมีความตั้งใจเปลีย่นพฤติกรรมหลังจากเขาโปรแกรมกลุมสัมพันธ  

แตการประเมนิผลกอนและหลังควรมกีระบวนการทีเ่ขมงวดและตอเนือ่งจึงจะสงผลตอคะแนนการรับรู

ที่แทจริง 

   เอลค (Alke.  2004: 397)  ศึกษาการดูแลของครูที่ปรึกษาในฐานะผูจดัการความเสีย่งใน

ดานความปลอดภัยในโรงเรยีน  เปนการสํารวจประสบการณของโรงเรยีนที่จัดการสอนในเกรด 6 

ประกอบดวย ครูที่ปรึกษาทีต่ิดตามโปรแกรมความปลอดภัยของโรงเรียน 6 คน ใน 4 ระดับชั้น จากแต

ละโรงเรียน จดุมุงหมายเพื่อหาขอสรุปเปนแนวทางสาํหรับการฝกในโปรแกรมผูนําชุมชน เพื่อความ

สะดวกและปลอดภัยดานการจราจร  ผลการวิจยัพบวาการใหการศึกษาในรูปแบบที่ไมเปนทางการมี

ผลทางบวกสาํหรับความปลอดภัยดานการจราจร และการตรวจสอบความปลอดภยัเปนปจจยัสาํคัญ

ของโปรแกรมผูนําชุมชน 
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    เออลี (Early.  2004: 4283)  ศึกษาการปองกนัความปลอดภัยของโรงเรียน  ตามการรับรู

ของผูบริหารโรงเรียนมธัยมในรัฐอลาบามา จาํแนกตามการรับรูของผูบริหารที่มทีี่ตัง้ของโรงเรียนมัธยม 

(ในเมือง/ ในชนบท) และอายุของโรงเรียน สํารวจจากผูบริหาร 68  คน เก็บรวบรวมขอมูลโดยแบงเปน 

3 ตอนคือ  ขอมูลเกี่ยวกับสถิติความปลอดภัย  เอกสารที่เกีย่วของ และแบบสอบถามปลายเปด

เกี่ยวกับการจดัการดานความปลอดภัย  ผลการศึกษาพบวา ผูบริหารสวนมากมกีารรับรูเกี่ยวกับความ

ปลอดภัยของโรงเรียน ผูตอบแบบสอบถามสวนมากตองการใหมกีารดาํเนนิการวิเคราะหเพื่อหาสาเหตุ 

ของเงื่อนไขทีท่ําใหไมปลอดภัย เพื่อปรับปรุงสิ่งทีบ่กพรองใหดีขึ้น 

   กิบสัน (Gibson.  2004: 3550) ศึกษาการขมขูรังแกของนกัเรียน ตามการรับรูของครู

โรงเรียนประถมและมัธยมตน โดยสาํรวจครูในโรงเรียนขนาดใหญประจําตําบลที่มวีัฒนธรรม 

ขนบธรรมเนยีมประเพณทีี่ตางกนั  จากโรงเรียนประถมและมัธยมจาํนวน 3  โรงเรยีน ผูตอบ

แบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิงและสอนในระดับมธัยม  ครูเพศหญิงมองวาการทํารายรางกาย

เปนเรื่องที่รุนแรงกวาครูเพศชาย  พฤติกรรมกาวราวของนักเรียนชายถกูมองวาเปนเรือ่งธรรมชาติ  แต

การที่เพศหญงิทาํราย ขมเหงเพศชายนั้น ถือวาเปนพฤติกรรมผิดปกติ  ผูชายจะไมเห็นวาพฤติกรรม

อันธพาลเปนพฤติกรรมที่แปลกจากสงัคมตรงกันขามกับผูหญิง  ครูจํานวนนอยมากทีม่ีความรูเกี่ยวกับ

พฤติกรรมกาวราวแตไมไดมองวาเปนปญหาที่สําคัญอะไร  เมื่อพิจารณาถึงความสนใจที่เชื่อมโยงกับ

การเกิดความรุนแรงในโรงเรยีน  พฤติกรรมอันธพาลถูกมองวาเปนเรื่องธรรมดาซึง่เปนความเชื่อที่ควร

ไดรับการเอาใจใส  ผูบริหาร  ผูใหคาํปรึกษา มองวาไมมีวิธีการปองกนัที่เปนขอตกลงรวมกนักับ

นักเรียนเมื่อเกดิเหตุการณทีเ่กิดจากความกาวราว การขมขู รังแกกนัในหองเรียน  ดังนัน้การฝกใหครูมี

ความรูความสามารถในการจัดการกับพฤติกรรมอันธพาลเปนสิง่จําเปน ถาครูตระหนกัและมีความ

รับผิดชอบในการจัดการกบัพฤติกรรมกาวราวที่เกิดขึ้น  พวกเขาจะสามารถไกลเกลีย่ ดูแล เมื่อเกดิ

เหตุการณข้ึนไดดวยตนเอง 

    บรุกแมน (Brugman.  2004: 3340)  ศึกษาการพัฒนารปูแบบการปองกนัความรุนแรง

สําหรับบุคลากรในโรงเรียนมัธยมปลายตาํบลออสเซลลา  รัฐฟลอลิดา  ในดานวิธีการปองกันเพื่อให

เกิดความปลอดภัย,การใชโปรแกรมที่ประสบความสาํเร็จ,การมีสวนรวมของชุมชนในการปองกนัความ

รุนแรง, มาตรการที่เกี่ยวกับการควบคุมสถานการณฉุกเฉิน,บทบาทของผูปกครองในการรักษาความ

ปลอดภัย,ทักษะที่จาํเปนในการรักษาความปลอดภัยในโรงเรียน,และการประเมนิโปรแกรมความ

ปลอดภัย  เพื่อพัฒนาการผลิตทีมงานพฒันาออกแบบโปรแกรมพิเศษที่จะฝกบุคลากรในโรงเรียนใน

การปองกนัความรุนแรง  เปนงานวิจัยเพื่อพัฒนาโดยใชคณะกรรมการที่เกี่ยวของ และคณะกรรมการ

ชุดอื่น  วิจารณและประเมินยทุธศาสตรการปองกนัความรุนแรง  ประเมินความตองการสาํหรับ
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โปรแกรมการปองกนัความรุนแรงที่มีผลกระทบมากที่สุดในระดับมัธยมปลาย  คณะกรรมการนาํผลที่

ไดมาพัฒนารปูแบบของโปรแกรมและกําหนดนโยบายในดานตาง ๆ  

    คูท  โซเล็กซ (Coote- Solex.  2004: 359)  ทําการศึกษาเกี่ยวกับองคกรดานสุขภาพ 

ความปลอดภยัและสวัสดิภาพในโรงเรียน กฎระเบียบของโรงเรียนมัธยมที่สําคัญทีสุ่ดในทศวรรษที่ 21 

เพื่อสํารวจการสนับสนนุขององคกรเกีย่วกับสุขภาพและความปลอดภัยและสวัสดิภาพในโรงเรียนตาม

การบริหารของผูบริหารโรงเรียนมัธยมตอนตน และเพื่อตรวจสอบความเกี่ยวของขององคกรสุขภาพที่

สอดคลองกับระดับการรับรูดานความปลอดภัยและสวัสดิภาพในโรงเรียน เก็บขอมลูจากการศึกษา

รายงานสรุปเกี่ยวกับการสงเสริมสุขภาพ และสัมภาษณครูและบุคลากรในโรงเรียน  ผลการศึกษา

พบวาครูยอมรับวาผูบริหารใชกลยุทธมากกวา 3 กลยุทธในการสงเสริมสุขภาพ และใชกลยุทธที่

หลากหลายในการจัดการดานสวัสดิภาพและความปลอดภัย  ผูบริหารและครูไดรับการดูแลเกี่ยวกับ

สุขภาพ สวัสดิภาพและความปลอดภัยในระดับมากทุกโรงเรียน การศกึษายังพบวา การเขาใจเกีย่วกับ

การใชกฎ มาตรการของผูบริหารและผูเกีย่วของกับดานสุขภาพ สวัสดิภาพและความปลอดภัยจะทําให

เกิดแนวคิดทีถ่กูตองในการใชกฎ และมาตรการในโรงเรยีนดวย 

    นิคเคล (Nickell.  2005: 88)  ศึกษาสํารวจความปลอดภัยในโรงเรียน  เพื่อพัฒนา

ความสัมพันธของแนวคิดหลักที่เปนเหตุผลซึ่งกนัและกนั  ใชแบบสาํรวจในการคนหาตัวชี้วัดของสภาพ

ความปลอดภยัและการรักษาความปลอดภัยในโรงเรียนมัธยม  ประชากรที่ศึกษาเปนนกัเรียนจํานวน 

543 คนในโรงเรียนมัธยมขนาดกลางในเมอืงมิดเวสเทอรน (Midwestern) ผลของการศึกษาพบวา 

ปจจัยสําคัญเกี่ยวกับความปลอดภัยของโรงเรียนม ี3 ดาน ไดแก สภาพของโรงเรยีนที่ทาํใหมีความรูสึก

ความปลอดภยัจากการถกูคุกคาม  มีสวัสดิภาพ  ความเอาใจใสดูแลพื้นทีท่ี่เปนจุดเสีย่งของโรงเรียน  

มาตรการที่ใชเกี่ยวกับความปลอดภัย  โครงสรางที่พบนี้เปนตัววัดความรูสึกของนกัเรียนเกีย่วกบักบั

ความปลอดภยัในโรงเรยีน  มาตรการทีเ่ขมแข็งจะเปนตัวชี้วัดของโครงสรางที่เกีย่วกับความปลอดภัย

ในโรงเรียน ซึง่ควรไดรับการตรวจสอบจากชุมชนดวย 

    ซิกเกลอร (Ziegler.  2005: 2064) ศึกษากรณีโปรแกรมความปลอดภยัของโรงเรียน

ประจําตําบลในเมืองโพสทาวน เกี่ยวกับ การควบคุมใหเกิดความปลอดภัยของผูบริหารโรงเรยีน เพื่อ

ศึกษาลักษณะที่มีผลตอโปรแกรมความปลอดภัยในโรงเรียนตามความคิดเห็นของผูบริหาร เจาหนาที่

ตํารวจ เจาหนาที่ฉุกเฉิน และทีมงานที่รับผิดชอบตอสถานการณฉุกเฉินในโรงเรียนที่เลือกจากสมาชิก

ของชุมชน ผูบริหารโรงเรียนจะนาํผลที่ไดไปพัฒนารูปแบบของโปรแกรมความปลอดภัยในโรงเรียนใหดี

ขึ้น  ศึกษาในโรงเรียนที่มีประสบการณการเกิดเหตุการณฉุกเฉิน การเกิดความรนุแรงในโรงเรียนในรอบ 

10 ปที่ผานมา โดยดูจากตัวชี้วัดของโรงเรยีนเกี่ยวกับอาชญากรรมในโรงเรียน และรายงานความ

ปลอดภัยในป 2004 เก็บรวบรวมขอมูลโดยการสํารวจเกี่ยวกับความปลอดภัยในโรงเรยีน คือ  
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การเตรียมความพรอม การปองกนั และการควบคุมเหตกุารณผลการศึกษาพบวา โรงเรียนตองการ

ยามที่มีความรับผิดชอบ เพือ่ความปลอดภัยในโรงเรียน การดูแลผูที่มาติดตอกับโรงเรียน  โรงเรียนตอง

เนนความปลอดภัยและสวัสดิภาพของนกัเรียนเปนหลกั 

    วานแฮม (Varnham.  2005: 320)  ศึกษาเกี่ยวกับความปลอดภัยของโรงเรียนในแงสิทธิ

ของนักเรียน เพื่อเปรียบเทียบมาตรการในการรักษาความปลอดภัยของโรงเรียนในอเมริกา  อังกฤษ 

และออสเตรเลีย ใชเครื่องมอืเปนแบบสํารวจและทดสอบการใชยาเสพติดของนักเรียน  ผลการวิจยั

พบวา  การใชมาตรการดานความปลอดภยัจะมีความเขมงวดในอเมรกิา  แตเปนเรือ่งใหมของโรงเรียน

ในนวิซีแลนด   โรงเรียนในนวิซีแลนดจะเรยีนรูจากประสบการณในการดําเนินงานของโรงเรียนอื่นที่

เหมาะสม  โดยมีรูปแบบที่เปนมาตรฐานของการปฏิบตัิในแตละตัวชีว้ัด  ควรเอาใจใสดูแลนักเรียนที่มี

พฤติกรรมตอตานสังคม ตรวจสอบสาเหตขุองพฤติกรรม  ปรับเปลี่ยนกฎระเบียบในการทาํโทษนกัเรียน

ใหรุนแรงนอยลงและควรเพิม่ความสัมพนัธระหวางบานกับโรงเรียนใหมากขึ้น  และยังพบอีกวา

นักเรียนมีสวนรวมที่ดทีี่สุดในการปรับเปลีย่นตัวชีว้ัดดานความปลอดภัย  โรงเรียนและชุมชนควรมีการ

ประชุมรวมกนัเพื่อพิจารณาทางเลือกเกี่ยวกับการออกกฎ ระเบียบวนิยัและการลงโทษของโรงเรียน 

สรุปก็คือ ความปลอดภัยของโรงเรียน  ชุมชนควรใหการสนับสนนุใหมปีระสิทธิภาพมากขึ้น โดยพฒันา

วัฒนธรรมที่เปนพืน้ฐานของชุมชนดวยความเปนประชาธิปไตย  และมอบอํานาจบางอยางใหเยาวชนที่

มีความรับผิดชอบใหมีสวนในการจัดสภาพแวดลอมทีเ่หมาะสมกับการจัดการศึกษา 

     แลกซตัน (Laxton.  2006: 2491) ศึกษาความปลอดภยัในโรงเรยีน โดยสํารวจ

ความสัมพันธและโครงสรางที่เปนเหตุเปนผลกันของตัวชี้วัดดานความปลอดภัยของโรงเรียน  

ผลการวิจยัไดเสนอความสัมพันธของตัวแปร 4  ตัวที่ประกอบดวย  ความปลอดภัยของโรงเรียนในรัฐโอ

เรกอน พฤติกรรมที่มีผลตอความปลอดภยั เครื่องมือที่ใชประเมินความปลอดภัยในโรงเรียน และ การ

สํารวจสภาพความปลอดภยัของโรงเรียนในรัฐโอเรกอน ผลการวิจัยพบวา ตวัแปรทกุตัวมีความสมัพันธ

กันอยางมีนยัสําคัญทางสถติิ จากการวิเคราะหพบวามกีารปฏิบัติมากกวาเกณฑทกุตัวชี้วัด ยกเวน 

การสํารวจสภาพความปลอดภัยของโรงเรียนในรัฐโอเรกอน พฤติกรรมที่มีผลตอความปลอดภัย มี

ความสัมพันธกับเครื่องมือทีใ่ชประเมินความปลอดภัยในโรงเรียน และ การสํารวจสภาพความ

ปลอดภัยของโรงเรียนในรัฐโอเรกอน อยางมีนัยสาํคญัทางสถิติ แต เครือ่งมือที่ใชประเมินความ

ปลอดภัยในโรงเรียน ไมมีความสัมพันธกับ การสาํรวจสภาพความปลอดภัยของโรงเรียนในรัฐโอเรกอน 

และจากการสาํรวจสภาพความปลอดภัยในโรงเรียนในรฐัโอเรกอนพบวา ตวัชี้วัดที่สามารถทํานาย

สภาพความปลอดภัยของโรงเรียนไดแก  จํานวนนักเรยีนที่ตกเปนเหยือ่ พฤติกรรมการถูกขมขูของ

นักเรียน และการใชยาของนักเรียน 
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    จากงานวิจยัทีก่ลาวมาขางตนเหน็ไดวาความปลอดภัยของนักเรียนเปนเรื่องที่มี

ความสาํคัญมาก  โดยเฉพาะงานวจิัยตางประเทศพบวาใหความสําคญักับเรื่องการใชความรุนแรงของ

นักเรียน  การดูแลเกี่ยวกับเร่ืองสวัสดิภาพ  สุขภาพของนักเรียน เพื่อใหเกิดความปลอดภัยของนกัเรียน  

ซึ่งตางจากงานวิจยัในประเทศสวนมากจะเกี่ยวของกับความปลอดภยัในลักษณะของการเกิดอุบัติเหตุ  

อุบัติภัย การสอนสวัสดิภาพเพื่อใหเกิดพฤติกรรมความปลอดภยัในนกัเรียน  โดยสวนใหญจะทําวิจัย

กับนักเรียนระดับอนุบาล หรือประถมศึกษามากกวานักเรียนระดับมัธยม 
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บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจัยไดดําเนนิการตามขั้นตอนดังนี ้

 1.  การกาํหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 

 2.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 4.  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ไดแก  ผูบริหารและครูทีป่รึกษา  โรงเรยีนขนาดใหญจังหวัด

ชัยนาท  ปการศึกษา 2549  จําแนกเปน  ผูบริหารจํานวน 12 คน และครูที่ปรึกษาจาํนวน  274   คน  

รวมทัง้สิ้น  286  คน   
 การสุมกลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ไดแก  ผูบริหารและครูที่ปรึกษา  โรงเรียนขนาดใหญ

จังหวัดชัยนาท  ปการศกึษา 2549  รวมทั้งสิน้  232  คน  ทาํการสุมตัวอยาง ใชวิธกีารดังนี ้

 2.1  วธิีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling)  ในการเลือกผูบริหาร ไดแก

ผูอํานวยการสถานศกึษา  รองผูอํานวยการฝายสงเสริมการศึกษาหรือรองผูอํานวยการฝายปกครอง  

หัวหนางานแผนงานและงบประมาณ  หวัหนางานปกครอง สําหรับการสัมภาษณ โรงเรียนละ  4  คน 

จาก 3 โรงเรียน  รวมเปนผูบริหารจํานวน   12  คน 

 2.2  วธิีสุมตัวอยางแบบงาย (Simple random sampling) ในการเลือกครูที่ปรึกษา สําหรับ

การสํารวจสภาพการดําเนินตามแผนรักษาความปลอดภัย  กาํหนดกลุมตัวอยาง  จากตารางเครจซี่ 

และมอรแกน (Krejcie and Morgan.1970: 608)  และเทียบสัดสวน ไดกลุมตัวอยางจาก 3 โรงเรยีน 

จํานวน  220  คน  ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย  

 จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางดังปรากฏในตาราง 1 
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ตาราง 1  จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางจาํแนกตามสถานศกึษาขนาดใหญจงัหวัดชัยนาท 

 

จํานวนประชากร จํานวนกลุมตัวอยาง โรงเรียน 

ผูบริหาร ครู รวม ผูบริหาร ครู รวม 

ชัยนาทพิทยาคม 

คุรุประชาสรรค 

หันคาพทิยาคม 

4 

4 

4 

135 

81 

58 

139 

85 

62 

4 

4 

4 

100 

70 

50 

104 

74 

54 

รวม 12 274 286 12 220 232 

 

การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในครั้งนี้  ผูวิจยัสรางขึ้นโดยศึกษาจาก ตํารา เอกสาร 

ผลงานวิจยั และใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ  มี 2  ฉบับ ดังนี้   

    ฉบับที่  1 แบบสัมภาษณผูบริหารสถานศกึษา  เร่ือง  แผนรักษาความปลอดภัยของ

สถานศกึษา  แบงออกเปน 2  ตอนคือ 

    ตอนที่  1  สัมภาษณเกี่ยวกบัขอมูลสวนตวัของผูบริหาร  

  ตอนที่  2  สัมภาษณเกี่ยวกบัแผนรักษาความปลอดภยัของโรงเรียน   

  ฉบับที ่ 2  แบบสํารวจสภาพการดําเนนิงานตามแผนรกัษาความปลอดภัยของสถานศึกษา

ขนาดใหญจงัหวัดชัยนาท แบงออกเปน 2 ตอน คือ 

       ตอนที่  1  สอบถามเกี่ยวกับขอมูลสวนตัวของครูทีป่รึกษา  

  ตอนที่  2  สํารวจสภาพการดําเนนิงานตามแผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษา

ขนาดใหญ  จงัหวัดชัยนาท 
 ขั้นตอนในการสรางแบบสัมภาษณ 
 แบบสัมภาษณผูบริหาร เร่ืองแผนรักษาความปลอดภยัของสถานศกึษา  ผูวิจัยดาํเนนิการ

สรางตามขัน้ตอนดังนี ้

  1.  ศึกษานิยามศัพทเฉพาะ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัที่เกี่ยวของกบัแผนรักษาความ

ปลอดภัยของสถานศกึษาขนาดใหญ แนวทางในการประเมินผลการปฏิบัติงานตามคูมือขอปฏิบัติและ

มาตรการรักษาความปลอดภัยในสถานศกึษา  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน. 2548: 

59-88) และแบบสอบถามแนวทางพฒันาการดําเนินการประกันความปลอดภัยแกนกัเรียนในโรงเรยีน

ประถมศึกษา ของชาญ  ขวญัมุข  (2544: 119-143)  
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    2.  ประมวลขอมูลที่ไดจากการศึกษา  นาํประเด็นมาสรางขอคําถามซึง่เปนแบบมี

โครงสรางเกี่ยวกับแผนรักษาความปลอดภัย  ดานนโยบาย ดานมาตรการรักษาความปลอดภัย และ

ดานการจัดกิจกรรมที่สงเสรมิความปลอดภัย   

    3.  นําแบบสัมภาษณเสนออาจารยที่ปรึกษาสารนพินธตรวจสอบความถูกตองของ

เนื้อหา  ภาษาที่ใชสรางขอคําถามเพื่อขอคาํแนะนําเพิ่มเติมและนํามาปรับปรุง 

     4.  นําไปหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยนาํไปใหผูเชี่ยวชาญ 5 

ทาน พิจารณาและคัดเลือกเฉพาะขอความที่ผูเชีย่วชาญมีความเหน็สอดคลองกัน 3 ใน 5  แลวจึง

นํามาปรับปรุงแกไขกอนนาํไปใช 
 ขั้นตอนในการสรางแบบสํารวจ 
  แบบสํารวจสภาพการดําเนนิงานตามแผนรักษาความปลอดภัยของสถานศกึษาขนาด

ใหญจังหวัดชยันาท ผูวิจัยดาํเนนิการสรางตามขั้นตอนดงันี ้

       1.  ศึกษานิยามศัพทเฉพาะ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัที่เกี่ยวของกับสภาพการ

ดําเนนิงานตามแผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษาขนาดใหญ  และศึกษามาตรการการปองกนั

และแกไขปญหาทางสังคม  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 2548: 43-58)  

แบบสอบถามสภาพการดําเนินการประกนัความปลอดภัยแกนักเรียนของชาญ  ขวญัมุข  (2544:  

119 -143)  แบบสอบถามการดําเนนิการปองกนัและแกปญหาการระบาดของสารเสพติดในโรงเรียน 

ของชาตรี  หีบคํา (2543: 99-101)  รวมกับการศึกษาเอกสารที่เกีย่วกับแผนรักษาความปลอดภัยของ

โรงเรียน  ผลสรุปจากการสัมภาษณผูบริหาร  เพื่อทําความเขาใจโครงสรางเนื้อหาที่สอดคลองกับนยิาม

ศัพท 

       2.   ประมวลขอมูลที่ไดจากการศึกษานําประเดน็มาสรางขอคําถามเปนรายขอเกี่ยวกับ

สภาพการดาํเนินงานตามแผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษาขนาดใหญ ในการปองกนัและ

แกไขภัยสารเสพติด  ภัยทางเพศ  ภัยจากความรุนแรง  และภัยจากอบายมุข   

                    3.  นําแบบสาํรวจเสนออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธตรวจสอบความถกูตองของเนื้อหา  

ภาษาที่ใชสรางแบบสํารวจ  เพื่อขอคําแนะนําเพิ่มเติมและนํามาปรับปรุง 

  4.  นําแบบสาํรวจที่ปรับปรุงแลวเสนอผูเชีย่วชาญ  จาํนวน  5  ทาน  เพื่อตรวจสอบความ

เที่ยงตรงดานเนื้อหา  (Content Validity)  โดยหาคาดัชนคีวามสอดคลอง (Index of Item Objective 

Congruence : IOC) คัดเลือกขอที่มีคา IOC > 0.6  แลวนําแบบสอบถามมาปรับปรุงตามขอเสนอแนะ

ของผูเชี่ยวชาญ  ผูเชี่ยวชาญที่ไดใหความอนุเคราะหตอผูวิจัย  ประกอบดวยบุคคลตอไปนี้ 

    3.1  ผูชวยศาสตราจารย ดร. ไพโรจน  กลิน่กหุลาบ   
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           อาจารยภาควิชาการบริหารการศึกษา  คณะศกึษาศาสตร   

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

    3.2  นายประยุทธ  ศริดารา  ศึกษานเิทศกระดับ 7 

                            หัวหนากลุมนิเทศ  ติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษา  สํานักงานเขตพืน้ที่

การศึกษาจังหวัดชัยนาท 

    3.3  ผูชวยศาสตราจารย  ดร. ณัฏฐภรณ  หลาวทอง 

                  อาจารยภาควชิาวิจยัและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร  จฬุาลงกรณ

มหาวิทยาลยั 

    3.4  ผูชวยศาสตราจารย ดร. พรเพ็ญ  ศาสตริยาภรณ 

                            หัวหนาภาควิชาพืน้ฐานของการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร   

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

   3.5  อาจารยพรทิพย  สุพรรณกุล   

                            รองผูอํานวยการสถานศึกษา  โรงเรยีนชัยนาทพทิยาคม 

 4.  นําแบบสาํรวจที่แกไขเรียบรอยแลว  เสนออาจารยทีป่รึกษาสารนพินธตรวจสอบแลว  

ไปทดลอง (Try out) กับครูทีป่รึกษาในโรงเรียนหนัคาราษฎรรังสฤษดิ์  อําเภอหนัคา  จังหวัดชัยนาท  

สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่จงัหวัดชัยนาท  จํานวน  30  คน  เพื่อตรวจสอบความเขาใจ  ภาษา และ 

คําชี้แจงตาง ๆ 

 5.  นําแบบสาํรวจที่ไดคืนมาจากการทดลองใชทุกฉบับไปวิเคราะห  แลวนาํไปหาคาความ

เชื่อมั่น (Reliability)  ของแบบสํารวจโดยหาคาสัมประสทิธิ์แอลฟา ( −α Coefficient) ของครอนบาค 

(Cronbach)   คัดเลือกขอทีม่ีคาอํานาจจาํแนก  (Item-Total Correlation Corrected) มากกวา 0.75 

ข้ึนไป  (วิเชียร  เกตุสิงห.  2529:  133) ไดคาสัมประสิทธิ์แอลฟาทั้งฉบับ .941 

 6.  นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลว  ไปเกบ็รวบรวมขอมลู 

 
การเก็บรวบรวมขอมลู 
 ผูวิจัยดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล  โดยดําเนนิการตามขั้นตอน  ดังนี ้

 1.  ขอหนงัสือแนะนาํตัวผูวิจยั จากบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ถึงผูอํานวยการโรงเรียนชยันาทพิทยาคม โรงเรียนคุรุประชาสรรค และโรงเรียนหันคาพิทยาคม เพื่อขอ

ความรวมมือไปยังผูบริหารและครู  ขอความอนุเคราะหแจงผูเกีย่วของในการใหบริการดานเอกสาร 

สัมภาษณและตอบแบบสํารวจ 
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   2.  ศึกษาเอกสารของโรงเรยีนทั้งสามโรงเรียนไดแก  แผนปฏิบัติการประจําป  ปงบประมาณ 

2548 -2549   รายงานการพฒันาคุณภาพการศึกษา   คูมือนักเรียน  รายงานผลระบบดูแลชวยเหลอื

นักเรียน  เอกสารที่เกีย่วของกับการดําเนนิการดานความปลอดภัยของโรงเรียน ไดแก  คําสั่ง  

กฎระเบียบของโรงเรียน รวมทั้งสัมภาษณอยางไมเปนทางการถงึภาพรวมของการดําเนนิงานดาน

ความปลอดภยัของโรงเรียน  

 3.  นําแบบสัมภาษณที่ผูวจิัยสรางขึ้นไปสัมภาษณผูบริหารสถานศึกษา รองผูอํานวยการ

สถานศกึษาฝายกิจการนักเรียน หัวหนางานแผนงานและงบประมาณ  และหวัหนางานปกครอง ทัง้ 3  

โรงเรียนดวยตนเอง  

   4.  นําแบบสํารวจที่ผูวิจยัสรางขึน้จากผลการสมัภาษณ  จํานวน 220  ฉบับ  ใหครูทีป่รึกษา

ที่เปนกลุมตัวอยางตอบ  โดยผูวิจัยไปติดตอดวยตนเอง ไดแบบสํารวจกลับคืนมาครั้งแรกจํานวน  197  

ฉบับ และติดตามครั้งที่สองไดแบบสํารวจ  23  ฉบับ รวม 220 ฉบับ 

 

การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
   การจัดกระทาํขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนนิการจัดกระทาํขอมูลดังนี ้

 1.  การศึกษาเอกสารของโรงเรียน  ผูวิจยัทาํการวิเคราะห สังเคราะหและสรุปประเด็น

เกี่ยวกับแผนรกัษาความปลอดภัยของโรงเรียน  ดานนโยบาย  ดานมาตรการความปลอดภัย  และดาน

กิจกรรม/โครงการที่โรงเรียนไดดําเนินการ แลวสรุปผลการศึกษาแผนรกัษาความปลอดภัยของแตละ

โรงเรียน 

   2.  การสัมภาษณเกี่ยวกับแผนรักษาความปลอดภัยของโรงเรียน  นาํขอมูลที่บันทึกไวมา

วิเคราะหเนื้อหา  สรุปประเด็น ดานนโยบาย  ดานมาตรการความปลอดภัย  และดานกิจกรรม/

โครงการที่โรงเรียนไดดําเนนิการ แลวสรุปผลการสัมภาษณ ของแตละโรงเรียน 

  3.  นําผลการศึกษาแผนรักษาความปลอดภัย  และผลการสัมภาษณ ของแตละโรงเรียน มา

วิเคราะห สังเคราะหและสรปุประเด็น นําเสนอเปนความเรียงที่เปนภาพรวมของทัง้สามโรงเรียน 

   4.  นําแบบสาํรวจที่ไดคืนมาทั้งหมดมาตรวจสอบความสมบูรณและใหรหัสแบบสอบถาม 
 การวิเคราะหขอมูล  
   ผูวิจัยวเิคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปคอมพิวเตอร  มีข้ันตอนดังนี ้

 1.  วิเคราะหขอมูลสวนตวัของผูตอบ ไดแก  สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม เพศ  วุฒิ

การศึกษา  ประสบการณในการทาํงาน  โดยหาความถีแ่ละรอยละ 
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    2.  วิเคราะหระดับการรับรูสภาพการดําเนนิงานตามแผนรักษาความปลอดภัย ของครูที่

ปรึกษา  ในดานการปองกนัและแกไขภัยสารเสพติด  ภัยทางเพศ ภัยจากความรนุแรง และภัยจาก

อบายมุข โดยหาความถี่และคารอยละ   
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1.  สถิติที่ใชหาคุณภาพของเครื่องมือ  ไดแก   

  1.1  ตรวจสอบความตรงของเนื้อหาและภาษาที่ใชในขอคําถามโดยการหาคา IOC ทกุ

ขอไดคา IOC ≥  0.8 

  1.2  วธิีการหาคาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ ใชการหาคาสัมประสทิธิ์แอลฟา 

( −α Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach)   (วิเชยีร เกตุสิงห.  2529:  133) 

     2.  สถิติพื้นฐาน ไดแก  การแจกแจงความถี่  คารอยละ   

 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การนาํเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในครั้งนี้  ผูวิจยันาํเสนอเปน  3  ตอน โดยตอนที ่ 1  ไดแก

สถานภาพของกลุมตัวอยาง  ตอนที่  2  แผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษาขนาดใหญจงัหวัด

ชัยนาทซึง่เปนผลการวิเคราะหขอมูลจากเอกสารและการสัมภาษณผูบริหาร  และตอนที ่ 3  สภาพการ

ดําเนนิงานตามแผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษาขนาดใหญจังหวัดชัยนาท ซึง่เปนผลการ

วิเคราะหขอมูลจากแบบสํารวจ  โดยมีรายละเอียดของผลการวิเคราะหขอมูลดังนี ้    

 

ตอนที่ 1 สถานภาพของกลุมตัวอยาง 
  กลุมผูบริหารที่ใหสัมภาษณมีจํานวน 12 คน จาก 3 โรงเรียน  โรงเรียนละ 4 คน ไดแก  

ผูอํานวยการโรงเรียน รองผูอํานวยการฝายสงเสริมการศึกษา หวัหนางานแผนงานและงบประมาณ 

และหัวหนางานปกครอง ซึ่งมีขอมูลทั่วไปดังนี ้
  
    1.  ขอมลูทั่วไปของผูบริหาร    
ตาราง 2  จาํนวนและรอยละของขอมูลทั่วไปของผูบริหาร (n = 12) 

 

 ขอมูลทั่วไป                       จํานวน (คน)  รอยละ 

เพศ 

 ชาย            9     75.00  

 หญิง            3                                     25.00 

ตําแหนง 

 ผูอํานวยการสถานศกึษา        3                                     25.00 

 รองผูอํานวยการฝายสงเสริมการศึกษา      3                                     25.00 

 หัวหนางานแผนงานและงบประมาณ       3                                     25.00 

 หัวหนางานปกครอง        3                                     25.00 

วุฒิการศึกษา 

 ปริญญาตรี            4                                    33.34 

 ปริญญาโท            8                                    66.67   
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ตาราง 2 (ตอ)  

 

 ขอมูลทั่วไป               จาํนวน (คน)                  รอยละ 

ประสบการณในการดํารงตําแหนงโรงเรียนปจจุบัน 

 0 - 5 ป            3                                      25.00 

 6 – 10 ป           2                                      16.67 

 11 – 15 ป           1                                       8.34  

 16 –20 ป           3                                      25.00 

 21 ปข้ึนไป           3                                       25.00 

   
   ผลการวิเคราะหขอมูลทัว่ไปของกลุมตัวอยาง  ผูบริหารจํานวนทั้งหมด 12 คน พบวา 

ผูบริหารสวนใหญเปนเพศชายจํานวน  9 คน (รอยละ 75.00) และเพศหญิง  3 คน  (รอยละ 25.00)

ตําแหนงผูบริหาร   เปนตําแหนงผูอํานวยการศึกษา 3 คน (รอยละ 25.00)  รองผูอํานวยการฝาย

สงเสริมการศึกษาหรือรองผูอํานวยการฝายปกครอง จาํนวน 3 คน (รอยละ 25.00)  หวัหนางาน

แผนงานและงบประมาณ จาํนวน 3 คน (รอยละ 25.00) และหัวหนางานปกครอง จํานวน  3 คน   

(รอยละ 25.00)  ผูบริหารสวนมากจบการศึกษาระดับปริญญาโท จาํนวน 8 คน (รอยละ 66.67) และ

จบการศึกษาระดับปริญญาตรี  4 คน (รอยละ 33.34)    
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 2.  ขอมลูทั่วไปของครูที่ปรึกษา 
 
ตาราง 3  จาํนวนและรอยละของขอมูลทั่วไปของครูที่ปรึกษา (n = 220) 

(หนวย:คน) 

  ชัยนาทพิทยาคม คุรุประชาสรรค หันคาพทิยาคม รวม 

 ขอมูลทั่วไป จํานวน 

(คน) 

จํานวน  

(คน) 

จํานวน  

(คน) 

จํานวน 

(คน) 

รอยละ 

เพศ 

 

 

ชาย 

 

37 

 

27 

 

17 

 

81 

 

36.8 

 หญิง 63 43 33 139 63.2 

วุฒิการศึกษา      

 ปริญญาตรี  82 57 40 179 81.4 

 ปริญญาโท  18 13 10 41 18.6 

ประสบการในการทาํงาน      

 1 - 5 ป  5 0 2 7 3.2 

 6 – 10 ป  5 6 4 15 6.8 

 11 – 15 ป  17 7 10 34 15.5 

 16 –20 ป 12 5 2 19 8.6 

 มากกวา 20ป 61 52 32 145 65.9 

 

   จากตาราง  3  พบวา  กลุมตัวอยางครูที่ปรึกษา โรงเรียนขนาดใหญจาก 3 โรงเรียนใน

จังหวัดชัยนาท ปการศึกษา พ.ศ. 2549 จาํนวนทั้งสิน้ 220 คน  เปนเพศหญิง จํานวน 139 คน  

(รอยละ 63.2)  และเพศชายจํานวน  81  คน (รอยละ 36.8)   วฒุิการศึกษา  พบวามกีารศึกษา ระดับ

ปริญญาตรี  จาํนวน 179 คน (รอยละ 81.4)  การศึกษาระดับปริญญาโท จาํนวน 41 คน   (รอยละ

18.6)  ประสบการณในการทํางาน  1-5 ป จํานวน 7 คน (รอยละ 3.2)  6-10 ป จํานวน 15 คน (รอยละ 

6.8) 11-15 ป จํานวน 34 คน (รอยละ 15.5)  16-20 ป จํานวน 19 คน (รอยละ 8.6)  และ มากกวา 20 

ป จํานวน 145คน (รอยละ 65.9)    
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ตอนที่  2  ผลการวิเคราะหแผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษาขนาดใหญ  
              จังหวัดชัยนาท   
   ผลการวิเคราะหแผนรักษาความปลอดภัยของทั้งสามโรงเรียน  ผูวิจัยวิเคราะหผลทีไ่ดจาก

การศึกษาเอกสาร รวมกับผลการสัมภาษณผูบริหารเกีย่วกับแผนรักษาความปลอดภัยของโรงเรียน   

ผลการศึกษา  มีดังนี ้
 1.  ดานนโยบายความปลอดภัย 
    1.1  การกําหนดนโยบาย  โรงเรียนกําหนดนโยบายดานความปลอดภัยจําแนกเปน 

2 สวนใหญ ๆ คือ  กําหนดนโยบายตามนโยบายของกระทรวงศกึษาธิการ  สํานกังานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน  และสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชัยนาท  และกําหนดนโยบายของโรงเรียนเอง

ซึ่งปรากฏ ในระบบประกันคณุภาพการศึกษา  วิสัยทัศน  พนัธกิจ  เปาประสงค กาํหนดคุณลักษณะอัน

พึงประสงคของผูเรียน  และกําหนดยทุธศาสตรไวในแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาประจําป   

    โรงเรียนชยันาทพทิยาคมมนีโยบายความปลอดภัยคือ  สงเสริมใหผูเรียนมีสุขนิสัย 

สุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี  ดูแลสุขภาพ  และออกกําลังกายสม่ําเสมอ   ปองกนัตัวเองจากสิง่เสพ

ติดใหโทษ  และหลีกเลีย่งสภาวะที่เสี่ยงตอความรุนแรง  โรคภัย อุบัติเหตุ และปญหาทางเพศ  สงเสริม

สุขภาพอนามยัและความปลอดภัยของผูเรียน  

     โรงเรียนคุรุประชาสรรค  มนีโยบายความปลอดภัย คือ  โรงเรียนจัดการศึกษาเพื่อ

พัฒนาคุณภาพชีวิตนักเรียน  นักเรียนรอยละ 80 มีสุขนิสัย สุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี  รูจกัดูแล

สุขภาพและปองกันตวัเองไมใหเกิดอุบัติภัย  ปลอดจากสิ่งเสพติดใหโทษและสิง่มอมเมา มคีวามรู

ความเขาใจเกีย่วกับโทษของสิ่งเสพติดและสิ่งมอมเมา   ไมแสวงหาผลประโยชน  โรงเรียนสงเสริม

สุขภาพอนามยั  ความปลอดภัยของผูเรียน  โดยจัดสภาพแวดลอมทีส่ะอาด  เปนระเบียบ ปลอดภัย  

จัดระบบปองกันใหสถานศกึษาปลอดสารพิษ  ส่ิงเสพตดิ อาชญากรรมและอบายมขุ และจางยาม

เอกชนในการดูแลความปลอดภัยเกี่ยวกบัทรัพยสินของโรงเรียนและความปลอดภยัทั่วไป 

     โรงเรียนหนัคาพิทยาคม  มนีโยบายความปลอดภัยคือ  โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนมี

สุขภาพพลานามัย   มีลักษณะนิสัยดานศลิปะ ดนตรี  กฬีา มีสุขนิสัย สุขภาพกาย และสุขภาพจิตที่ดี 

ปองกันตนเองจากสิ่งเสพติดใหโทษและหลกีเลี่ยงสภาวะเสี่ยงตอความรุนแรง  โรคภัย อุบัติเหตุ และ

ปญหาทางเพศสงเสริมสุขภาพอนามยัและความปลอดภัยของผูเรียน โดยการสรางกระแสสังคม ใช

ระบบนักเรียนแกนนาํ และระบบเพื่อนเตือนเพื่อน และพฒันาบุคลากร 

   จะเหน็วาทัง้สามโรงเรียนมนีโยบายความปลอดภัยที่คลายคลึงกนั คือสงเสริมให

นักเรียนมีความปลอดภัย มสุีขภาพกาย สุขภาพจิตที่ดี ปลอดภัยจากสิ่งเสพติด ปญหาทางเพศ ความ

รุนแรง และอบายมุข รวมทัง้ปลอดภัยจากอุบัติเหตุอุบัติภัย 
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  1.2  การปฏบัิติตามนโยบาย  โรงเรียนมีการปฏิบัติตามนโยบายดานความปลอดภัย

ของทั้งสามโรงเรียนมีดังนี ้

     1.  ดําเนนิงานตามหนังสือส่ังการจากสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาจังหวัดชัยนาท 

     2.  กําหนดโครงสรางการบริหาร  แตงตั้งคณะกรรมการดําเนนิงาน  ไดแก แตงตั้ง

หัวหนาระดับชั้น  แตงตั้งครทูี่ปรึกษา  ครูเวรประจําสัปดาห   มีคําสัง่มอบหมายงาน กําหนดงานรกัษา

ความปลอดภยั  

     3.  วิเคราะหความเสีย่งของการเกิดภัยสารเสพติด ภัยทางเพศ ภัยจากความรนุแรง

และภัยจากอบายมุข   แลวกําหนดโครงการ/กิจกรรมทีส่อดคลองกับความเสีย่ง และการคัดกรอง

นักเรียนกลุมเสี่ยงในระบบดูแลชวยเหลือนกัเรียน 

     4.  ปฏิบัติตามนโยบายของโรงเรียนสีขาวที่มุงเสนใหนกัเรียนปลอดจากสิ่งเสพติด 

อบายมุข ส่ือลามก และการพนนั 

     5.  กําหนดงานรักษาความปลอดภัยของโรงเรียนในโครงสรางการบรหิาร 

     6.  ใชระบบดูแลชวยเหลือนกัเรียนโดยมีครูที่ปรึกษาเปนบุคลากรหลักในการดแูล

นักเรียน 

      7.  การปฏิบัติตามนโยบายจะปรับปรุงใหเหมาะกับสภาพปญหาของโรงเรียน 

     8.  มีการนิเทศ แนะนํา ติดตามงานโดยหวัหนางาน  รองผูอํานวยการสงเสริมกิจกรรม

นักเรียนและผูอํานวยการ   

     การปฏิบัติตามนโยบายในการวิเคราะหความเสี่ยงของการเกิดภัยตาง ๆ ของทัง้สาม

โรงเรียนแตกตางกนัคือ  โรงเรียนชัยนาทพทิยาคมวิเคราะหความเสี่ยงโดยคณะกรรมการฝายปกครอง  

และใชการคัดกรองในระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน โรงเรยีนคุรุประชาสรรควิเคราะหความเสีย่งโดย

คณะกรรมการฝายสงเสริมกิจการนักเรียนรวมกบั ครูทีป่รึกษา ผูปกครอง และใชการคัดกรองในระบบ

ดูแลชวยเหลือนักเรียน สวนโรงเรียนหันคาพิทยาคมวิเคราะหความเสี่ยงโดยการทาํ WORKSHOP และ 

SWOT และสํารวจพฤติกรรมนักเรียนโดยใชนักเรียนเปนผูแจงขาว  มกีารจัดลําดับความเสีย่งโดยครูที่

ปรึกษา ครูแนะแนว และมีการประชุมรวมกันเพื่อหาสาเหตุและแนวทางแกไข 
3. ดานมาตรการความปลอดภัย 

โรงเรียนกําหนดมาตรการความปลอดภัยไวคลายกนั โดยแบงเปนมาตรการความ

ปลอดภัยในภาพรวม และมาตรการในการปองกันในการปองกันและแกไขภัยสารเสพติด ภัยทางเพศ  

ภัยจากความรนุแรง และภัยจากอบายมุข  ดังนี ้

     มาตรการความปลอดภัยในภาพรวม   มาตรการที่เหมือนกนั  ไดแก 
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      1.  ใชมาตรการตามแนวทางในระบบดูแลชวยเหลือนกัเรียน ไดแก การรูจัก

นักเรียนเปนรายบุคคล  การคัดกรองนักเรียน การจัดกจิกรรมสงเสรมิความปลอดภัย    

      2.  สงเสริมโครงการโรงเรยีนสีขาว  การปองกันและแกไขปญหายาเสพติดและ

เอดส  การทะเลาะวาท  การพนนั  ส่ือลามก โดยเนนการสรางภูมิคุมกนัทางดานความคิด  

      3.  การจัดกิจกรรมดานการกีฬา  นนัทนาการ อาหารและโภชนาการ 

    4.  การจัดครูอยูเวรประจําสัปดาห และเวรประจําวนัหยุดในการดูแลนักเรียน 

      5.  ใชระเบียบวาดวยการพฒันาคุณธรรมจริยธรรมนักเรยีนของโรงเรียน   

       6.  ใชคูมือนักเรียนเพื่อใหนกัเรียนศึกษาและปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียน 

      7.  สงเสริมและพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมและคานิยมทีพ่ึงประสงคใหแกนักเรียน 

      8.  ใหความรูแกนักเรียน  

      9.  จัดการกับพฤติกรรมนกัเรียนที่ไมเหมาะสมโดยจัดการอยางเปนระบบ   

      10.  ขอความรวมมือกับผูปกครองในการปองกันภยั และรวมกนัแกไขปญหา 

      มาตรการที่แตกตางกนัคือ โรงเรียนคุรุประชาสรรค  จางยามจากบริษทัเอกชนมา

ดูแลความปลอดภัย  มีการสงตอนักเรียนที่มีปญหาไปใหครูแนะแนว หรือผูมีทกัษะในการแกไข และ

โรงเรียนหนัคาพิทยาคม ใหนกัเรียนแกนนาํเผยแพรความรู และใชกิจกรรมเพื่อนเตือนเพื่อน 

    มาตรการในการปองกนัและแกไขภัยสารเสพติด  มาตรการที่เหมือนกนั  ไดแก 

       1.  เชิญผูปกครองมารับทราบปญหาและรวมหาทางแกไข   

       2.  จัดอบรมใหความรูแกครูที่ปรึกษา        

    3.  ใหความรูแกนักเรียนเกีย่วกับยาเสพตดิ เชน อบรม จัดปายนเิทศ การทาํ

กิจกรรมในโครงการโรงเรยีนสงเสริมสุขภาพ จัดกิจกรรมตามโครงการโรงเรียนสีขาว  การจัดลานดนตรี

ตานยาเสพตดิ การเดินรณรงค เปนตน 

      มาตรการที่แตกตางกนัคือ  โรงเรียนคุรุประชาสรรคและโรงเรยีนหนัคาพทิยาคม 

จัดใหมีการตรวจปสสาวะนกัเรียนกลุมเสีย่งและจัดใหมนีักเรียนแกนนาํเพื่อปองกนัสารเสพติด  

โรงเรียนคุรุประชาสรรคมีการแจงมาตรการในการลงโทษนักเรยีนที่ยุงเกี่ยวกับสารเสพติดอยางชดัเจน 

จัดใหมีเจาหนาที่ใหคําปรึกษา และกําหนดเจาหนาที่ในการสํารวจ รวบรวม ติดตามและประสานงาน

กับผูปกครอง กรณีที่นกัเรียนเกี่ยวของกบัภัยสารเสพติด  โรงเรียนหันคาพทิยาคม  มกีารสงนักเรียนที่

ติดสารเสพติด (ที่พบคือบุหร่ี)ไปบําบัด  

      มาตรการในการปองกนัและแกไขภัยทางเพศ  มาตรการที่เหมือนกัน  ไดแก  

       1.  ใชระบบดูแลชวยเหลือนกัเรียน   

       2.  จัดใหมีครูเวรดูแลตามอาคารเรียน อาคารชั่วคราว  บริเวณประตูทางเขา  และ
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บริเวณอื่น ๆ ในโรงเรียน   

       3.  กําหนดการเปดปดอาคารเรียน ใหเหมาะสม   

      4.  ใหความรูแกนักเรียนเกีย่วกับการถูกคุกคามทางเพศ การปฏิบัติตัวตอเพศตรง

ขาม และอบรมนักเรียนที่มพีฤติกรรมชูสาว 

       5.  ปรับปรุงดานอาคารสถานที่ใหไมมีมุมอับ  สถานที่ลับตา 

       6.  ใหความรู อบรมนักเรียนที่เกี่ยวของ และรักษาความลบัของนักเรียน     

      7. ประสานงานกับผูปกครองในการชวยดูแล แจงเบาะแส และรวมกนัแกไข

ปญหา 

       มาตรการที่แตกตางกนัคือ  โรงเรียนชัยนาทพิทยาคม กําหนดใหมีการเปด ปด

อาคารเรียนตามเวลาทีก่ําหนด โรงเรียนหนัคาพทิยาคม จัดใหมีชมุนุมปองกันและแกไขปญหาเอดส

และเพศศึกษาในโรงเรียน 

     มาตรการในการปองกนัและแกไขภัยจากความรนุแรง   มาตรการที่เหมอืนกัน  ไดแก   

      1.  จัดใหครูเวรคอยดูแลนักเรียน  

       2.  จัดใหมีเจาหนาที่ฝายปกครองออกตระเวนในจุดที่ลอแหลม เชน บริเวณหนา

โรงเรียน  ทารถ   

      3.  เชิญเจาหนาที่ตํารวจสายตรวจมาดูแลในโรงเรียนและบริเวณรอบ ๆ  โรงเรียน   

      4.  ควบคุมการเขาออกของบุคคลภายนอก   

      5.  ในกรณีที่เกิดเหตุนกัเรียนทะเลาะวิวาท หรือกอเหตคุวามรุนแรง  โรงเรียน

ประสานงานกบัผูปกครองเพือ่แจงปญหา รวมกนัแกไขใหนักเรียนทาํกิจกรรมเพื่อแกไขพฤติกรรม หรือ 

ควบคุมความประพฤติ   

      6.  เฝาระวงันกัเรียนกลุมเสีย่ง สืบเสาะหานักเรียนทีก่ระทําผิดเพื่อระงบั

พฤติกรรม 

       มาตรการในการปองกนัและแกไขภัยจากอบายมุข  มาตรการที่เหมือนกัน  ไดแก  

      1.  ดูแลไมใหมีจุดลับตาในบริเวณโรงเรียน   

      2. จัดเจาหนาที่ออกตรวจตราตามรานเกมส และขอความรวมมือไมใหนักเรียน

เลนเกมสในชวงเวลาเรียน   

      3.  การแกไขปญหาโดยเชิญผูปกครอง รับทราบปญหา  บันทกึพฤติกรรม  

ควบคุมความประพฤต ิ
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 4.  ดานกิจกรรมสงเสริมความปลอดภัย 
  โรงเรียนจัดกิจกรรมที่สงเสรมิความปลอดภัยเปน 2 สวน คือ กิจกรรมตามโครงการใน

แผนปฏิบัติการประจําปสวนใหญเปนโครงการตอเนื่องและโครงการพิเศษที่รวมกับหนวยงานภายนอก   

ในปการศึกษา 2548 มีการจัดกิจกรรม  จาํแนกตามโรงเรียน  ดังนี ้

    โรงเรียนชยันาทพทิยาคม  มโีครงการและกิจกรรมตามโครงการดังนี ้

     1.  โครงการจดับรรยากาศและอบรมศีลธรรม  จริยธรรม  คานยิมสําหรบันักเรียน  

ประกอบดวยกิจกรรม  อบรมนักเรียนใหมวีินัย  สวดมนตประจําวนั ประจําสัปดาห  กิจกรรมเขาคาย 

ยุวพทุธ  กิจกรรมประกาศเกียรติคุณนักเรียน  สอบระบบธรรมศึกษา  ตรี  โท  เอก 

   2.  โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมนักเรียน 

     3.  โครงการสงเสริมกฬีาและนันทนาการ  ประกอบดวยกิจกรรม  การแขงขันกีฬา  

ชนพ. เกมส (กีฬาส)ี  การแขงขันฟุตบอล 7  คน   กิจกรรม TO BE NUMBER ONE  ปองกนัยาเสพติด  

และการประกวด Mr& Miss TO BE NUMBER ONE   

   4.  โครงการระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน 

     5.  โครงการอบรมพัฒนาจิต 

     6.  โครงการเฝาระวงัและแกปญหาการตดิสารเสพติดและการปองกันโรคเอดสอยาง

ตอเนื่อง  ประกอบดวยกิจกรรม  ใหความรู  รณรงคการไมยุงเกีย่วกบัสารเสพติดและการปองกันโรค

เอดสอยางตอเนื่อง  ประสานความรวมมอืกับผูปกครองและชุมชนเพือ่รวมกันแกไขปญหา 

     7.  โครงการรกันวลสงวนตวั 

   8.  งานความสัมพันธกับชมุชนโดยรณรงคปองกันสิ่งเสพติด  เอดสและการ 

คาประเวณ ี

     9.  โครงการครูแกนนาํปองกนัสารเสพติด 100 % เฉลิมฉลองการครองราชยครบ  

60 ป 

  โรงเรียนคุรุประชาสรรค  มโีครงการและกจิกรรมตามโครงการดังนี ้

   1.  โครงการพฒันาประสทิธภิาพระบบดูแลชวยเหลือนกัเรียน  ประกอบดวยกิจกรรม

ดังนี ้  โรงเรียนบานสานสัมพันธ   ระบบขอมูลนักเรียน   

   2.  เสริมสรางทักษะการดํารงชีวิต  (โครงการโรงเรียนสีขาว)  ประกอบดวยกิจกรรม

ดังนี ้ เพื่อนเตอืนเพื่อน  รณรงคตอตานสารเสพติด   ปฏิบัติธรรม  กิจกรรมหันหลังใหยา การแขงขนั

กีฬาตานยาเสพติด  กิจกรรมเผยแพรความรูเร่ืองสารเสพติด 
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   3.  โครงการแนะแนว  โดยโรงเรียนกาํหนดใหครูที่ปรึกษาทกุคนตองเขาพบนกัเรียน

เพื่ออบรมส่ังสอน  สํารวจความผิดปกติที่อาจเกิดขึ้นทั้งทางดานความประพฤติ  และดานการเรียน 

และสรางความใกลชิดระหวางครูและนกัเรียนยิง่ขึ้น 

     4.  โครงการคายปรับพฤติกรรม  โดยโรงเรียนพานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4   

     5.  โครงการบานสานสัมพนัธ   

   6.  โครงการสงเสริมกฬีาและนันทนาการ        

   7.  กิจกรรมเยาวชนสัมพันธใหความรูเร่ืองโทษและพิษภัยของสารเสพติด ความรู

เกี่ยวกับกฎหมายจัดโดยสถานีตํารวจอําเภอสรรคบุรี 

     8.  กิจกรรมใหความรูเร่ือง เพศสัมพนัธและการปองกันโรคเอดส    

   9.  กิจกรรมในโครงการ “เด็กไทยชัยนาทรักนวลสงวนตัว” 

     10.  ฝกสมาธ ิสวดมนตไหวพระประจําสัปดาห 

     11.  โครงการเขาคายจริยธรรม 

     12.  โครงการรณรงคตอตานยาเสพติด ไดแก การใหความรูโดยการจัดนิทรรศการ มี

การบรรยายและใชเอกสารเผยแพร เสียงตามสาย วีดีทศัน และการแสดงตาง ๆ จัดปายรณรงคใน

บริเวณโรงเรียน จัดประกวดรอยเพลง คําขวัญตอตานยาเสพติด เปนตน 

     13.  โครงการดูแลสุขภาพดีชีวีปลอดภัย  

    โรงเรียนหนัคาพิทยาคม  มีโครงการและกจิกรรมตามโครงการดังนี ้

   1. โครงการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดและโรคเอดส  จัดกิจกรรมดังนี้จัด

นิทรรศการยาเสพติด,  ระบบดูแลชวยเหลอืนักเรียน,  กิจกรรมเพื่อนเตือนเพื่อน,  กิจกรรมเยี่ยมบาน

นักเรียน , กิจกรรม TO BE NUMBER ONE 

     2.  โครงการพฒันาระบบดูแลชวยเหลือนกัเรียน 

   3.  โครงการพฒันาครทูี่ปรึกษา 

     4.  โครงการครอบครัวอบอุนดวยคุณธรรม 

             5.  โครงการกจิกรรมนักเรียน 

                         6.  โครงการปองกันและแกไขปญหาเอดสและเพศศึกษาในโรงเรียน 

                         7.  โครงการคายเยาวชนผูนํา 

   8.  โครงการคณุธรรม 

                          9.  โครงการบอรดนิทรรศการ 

                        10.  โครงการพัฒนาครูที่ปรึกษา 

                          11.  โครงการลอมร้ัวปองกนัภัยยาเสพยติด 
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                  12.  โครงการพัฒนาการเรียนการสอนกลุมสาระสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

กิจกรรม ธนาคารความด ี

     13.  โครงการพัฒนากิจกรรมการเรียน ไดแก จัดกิจกรรมดนตรีตานยาเสพยติด การ

แขงขันทางดนตรี 

     14.  โครงการการปองกนัและแกไขปญหายาเสพติดในสถานศกึษา  มกีิจกรรมคือ  

กิจกรรมวนัเยาวชนแหงชาต ิ กิจกรรมวนังดสูบบุหร่ีโลก  กิจกรรมนิทรรศการวันยาเสพติด  กจิกรรม

ประกวดวาดภาพยาเสพติด/เอดส  กิจกรรมดนตรีตานยาเสพติด/เอดส  กิจกรรมตรวจสารเสพติด  

กิจกรรมรณรงคในวันยาเสพติดโลก 

   15.  โครงการสงเสริมการกฬีาและนันทนาการ ไดแก กฬีาภายใน  กฬีาภายนอก และ

กีฬาตานยาเสพติด  กจิกรรมวันเยาวชน  กิจกรรมเตนแอโรบิค 
 5.  ปญหาอุปสรรคในการจัดกิจกรรมสงเสริมความปลอดภัย 
    การดําเนินงานของโรงเรยีนในการจัดกิจกรรมสงเสริมความปลอดภัย  ทัง้สามโรงเรยีนมี

ปญหาดังนี ้

    โรงเรียนชยันาทพทิยาคม มปีญหาดานงบประมาณ  ปญหาดานบุคลากรที่ไมมีบุคลากร

ที่มีความรูเฉพาะ และไมมเีวลาแกไขเด็กอยางจรงิจัง การควบคุมการเขาออกของบคุคลภายนอก และ

ขาดการสนับสนุนจากรัฐบาล 

    โรงเรียนคุรุประชาสรรค  มีปญหาในดานบคุลากรมีอายมุาก และความรวมมือ  การใช

เวลาในการเขารวมอบรมของนักเรียนทําใหเรียนไมทนั และคิดวานโยบายของกระทรวงศึกษาและ

กฎระเบียบเกีย่วกับนักเรียนในบางเรื่องที่ขัดแยงกันทําใหเกิดปญหากับผูปฏิบัติ 

    โรงเรียนหนัคาพิทยาคม  มปีญหาในดานการอบรมนักเรยีน ซึ่งทําใหเสยีเวลาเรียน และ

ไมใหความสนใจ วทิยากรที่ใหความรูไมไดเปนผูเชี่ยวชาญ  และการสงนักเรียนไปบาํบัดเมื่อกลับมา

เรียนจะเกิดผลขางเคียงคือ ไมอยากเรียน 
   6.  การประเมินผลการจดักิจกรรมทีส่งเสริมความปลอดภัย 
  ทั้งสามโรงเรียนมีการประเมนิผลโครงการ และการจัดกิจกรรมที่สงเสรมิความปลอดภัย

โดยจะมีการประเมินทุกโครงการ ทุกกิจกรรม วิธกีารประเมินโดยสวนใหญใชแบบสอบถาม  แบบ

ประเมิน ภาพถาย มีการรายงานผลทั้งดานปริมาณ และคุณภาพ งบประมาณที่ใชเปนลําดับข้ัน  ผล

ของการประเมินสวนใหญอยูในระดับทีน่าพอใจและ ผลของการประเมินจะนําไปใชในการปรับปรุง  

พัฒนาการจัดกิจกรรมในปตอไป 
   
 
 



ตอนที่ 3 สภาพการดําเนนิงานตามแผนรักษาความปลอดภัยในสถานศึกษาขนาดใหญจงัหวัดชัยนาท 
   
ตาราง 4  ระดบัการรับรูสภาพการดําเนนิงานตามแผนรกัษาความปลอดภัย ดานการปองกันและแกไขภัยสารเสพติด  ( n = 220) 

 

  ระดับการรับรู 

ขอ สภาพการดําเนินงาน มี 

จํานวน   รอยละ 

ไมแนใจ 

  จาํนวน  รอยละ 

ไมมี 

จํานวน  รอยละ 

1 มีการจัดทาํแผนปองกนัและแกไขภัยสารเสพติดสอดคลองกับนโยบายของ

กระทรวงศึกษาธิการและสํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

 

209 

 

95 

 

10 

 

45 

 

1 

 

.5 

2 มีการแตงตั้งคณะกรรมการดําเนนิงานปองกันและแกไขภัยสารเสพติดในโรงเรียน 215 97.7 4 1.8 1 .5 

3 มีการกาํหนดนโยบายและมาตรการทีช่ัดเจนในการปองกันและแกไขภัยสารเสพติด 192 87.3 28 12.7 0 0 

4 มีการกาํหนดระเบียบและขอปฏิบัติในการดําเนนิงานปองกันและแกไขภัยสารเสพติด 196 89.1 24 10.9 0 0 

5 มีการแจงนโยบายและมาตรการในการปองกันและแกไขภัยสารเสพติดใหผูเกี่ยวของ 

ทุกฝายทราบ 

 

176 

 

80 

 

42 

 

19.1 

 

2 

 

.9 

6 มีการวิเคราะหความเสี่ยงของการเกิดภัยจากสารเสพตดิ 148 67.3 66 30 6 2.7 

7 มีการประเมนิผลกิจกรรมตาง ๆ ที่จัดขึ้นเกีย่วกับการปองกันแกไขภัยสารเสพติด 190 86.4 28 12.7 2 .9 

8 มีการนเิทศและแนะแนวทางการปฏิบัติงานดานการปองกันและแกไขภัยสารเสพติด 173 78.6 45 20.5 2 .9 

9 มีการรวมกับหนวยงานราชการอื่น เชน สถานีตํารวจ โรงพยาบาล จัดอบรมนักเรียนเกี่ยวกับ

ภัยของสารเสพติด 

 

218 

 

99.1 

 

1 

 

.5 

 

1 

 

.5 



 

 

 

ตาราง 4 (ตอ) 

 

  ระดับการรับรู 

ขอ สภาพการดําเนินงาน มี 

จํานวน   รอยละ 

ไมแนใจ 

  จาํนวน  รอยละ 

ไมมี 

จํานวน  รอยละ 

10 มีการพานกัเรยีนไปดูสถานที่บําบัดรักษาผูติดสารเสพติด 185 84.1 27 12.3 8 3.6 

11 มีการกาํกับติดตามใหครูสอดแทรกเนื้อหาเรื่องสารเสพติดในการสอนตามความเหมาะสม 176 80 42 19.1 2 .9 

12 มีการดําเนินการกับนกัเรียนที่ติดสารเสพตดิตามระเบียบของกระทรวงศึกษาธกิาร 201 91.4 17 7.7 2 .9 

13 มีการขอความรวมมือและทาํความเขาใจกบัครูและบุคลากรในโรงเรียนใหทราบถงึแนวทาง

ในการปฏิบัติงานรวมกนัเกี่ยวกับการปองกนัแกไขภัยสารเสพติด 

 

203 

 

92.3 

 

13 

 

5.9 

 

4 

 

1.8 

14 มีการจัดอบรมครูใหมีทกัษะ ความรู ความสามารถในการดําเนนิงานปองกันและแกไข 

ปญหาสารเสพตดิ 

 

162 

 

73.6 

 

43 

 

19.5 

 

15 

 

6.8 

15 มีการประสานความรวมมือกับผูปกครองนักเรียนในการปองกันและแกไขปญหาสารเสพติด

ของนักเรียน 

 

191 

 

86.8 

 

26 

 

11.8 

 

3 

 

1.4 

16 มีการจัดนทิรรศการ  ปายความรู ขาวสาร เกี่ยวกบัเรื่องสารเสพติดในโรงเรียน 216 98.2 2 .9 2 .9 

17 มีการจัดกิจกรรมกีฬาและนนัทนาการ เพือ่ตอตานสารเสพติดในโรงเรยีน 215 97.7 5 2.3 0 0 

18 มีการจัดกิจกรรมเสริมสรางทักษะชีวิตโดยสรางความตระหนกั  เพื่อใหเหน็คุณคาแหงตน  

เชน  กิจกรรมพัฒนาผูเรียน  กิจกรรมเพื่อนเตือนเพื่อน 

 

211 

 

95.9 

 

8 

 

3.6 

 

1 

 

.5  



 

 

 

ตาราง 4 (ตอ) 

 

  ระดับการรับรู 

ขอ สภาพการดําเนินงาน มี 

จํานวน   รอยละ 

ไมแนใจ 

  จาํนวน  รอยละ 

ไมมี 

จํานวน  รอยละ 

19 มีการจัดกิจกรรมเสริมสรางความสัมพันธระหวางบานและโรงเรียน เพือ่สรางความสมัพันธ

ระหวางครู นักเรียนและผูปกครอง  รวมกันสงเสริมหรือแกไขพฤติกรรมของนักเรียนและ 

ลดปญหาที่อาจจะเกิดขึ้น 

 

 

185 

 

 

84.1 

 

 

32 

 

 

14.5 

 

 

3 

 

 

1.4 

20 มีการจัดกิจกรรมเสริมสรางการยอมรับทางสังคม เชน โครงการ TO BE NUMBER ONE  

เวทีคนเกง  อย. นอย 

 

214 

 

97.3 

 

4 

 

1.8 

 

2 

 

.9 

21 มีการจัดกิจกรรมที่สงเสริมคุณธรรมจริยธรรม และคานยิมที่พงึประสงคใหแกนักเรยีนเพื่อ

เปนการสรางภูมิคุมกันภัยจากสารเสพติด 

 

215 

 

97.7 

 

4 

 

1.8 

 

1 

 

.5 

22 มีการจัดตั้งกลุมเฝาระวงันักเรียนกลุมเสีย่งเกี่ยวกับสารเสพติดโดยเครือขายทัง้ภายในและ

ภายนอกโรงเรยีน 

 

178 

 

80.9 

 

37 

 

16.8 

 

5 

 

2.3 

23 มีการตรวจปสสาวะนักเรียนกลุมเสี่ยง 174 79.1 34 15.5 12 5.5 

 คาเฉลี่ย 193.2 87.8 23.5 10.7 3.3 1.5 



 

 จากตาราง  4  พบวา สภาพการดําเนินงานในการปองกนัและแกไขภัยสารเสพติดในสถานศกึษาขนาดใหญทั้ง 3 โรงเรียน โดยรวมครูที่ปรึกษารับรูวา 

มีการดําเนินงาน รอยละ 87.8  ไมแนใจวามีการดําเนินงาน  รอยละ 10.7  และรับรูวาไมมีการดําเนินงาน รอยละ 1.5    

    ครูที่ปรึกษามกีารรับรูสภาพการดําเนินงานมากที่สุด 3 อันดับแรกไดแก มีการรวมกบัหนวยงานราชการอื่น เชน สถานีตํารวจ โรงพยาบาล จดัอบรม

นักเรียนเกีย่วกับภัยของสารเสพติด  รอยละ 99.1   มีการจัดนิทรรศการ  ปายความรู ขาวสาร เกีย่วกับเรื่องสารเสพติดในโรงเรียน รอยละ 98.2  มีการแตงตั้ง

คณะกรรมการดําเนินงานปองกันและแกไขภัยสารเสพติดในโรงเรียน  มีการจัดกิจกรรมกีฬาและนนัทนาการ เพือ่ตอตานสารเสพติดในโรงเรยีน  มกีารจัดกิจกรรม

ที่สงเสริมคุณธรรมจริยธรรม และคานิยมที่พงึประสงคใหแกนกัเรียนเพื่อเปนการสรางภมูิคุมกนัภยัจากสารเสพติด  รอยละ 97.7 

   ครูที่ปรึกษามกีารรับรูสภาพการดําเนินงานนอยที่สุด 3 อันดับแรก ไดแก มีการวิเคราะหความเสี่ยงของการเกิดภัยจากสารเสพติด รอยละ 67.3  มีการ

จัดอบรมครูใหมีทักษะ ความรู ความสามารถในการดําเนินงานปองกนัและแกไขปญหาสารเสพติด  รอยละ 73.6 และ มีการนิเทศและแนะแนวทางการปฏิบัติงาน

ดานการปองกนัและแกไขภัยสารเสพติด รอยละ 78.6   

 

  

 



ตาราง 5  ระดบัการรับรูสภาพการดําเนนิงานตามแผนรกัษาความปลอดภัยดานการปองกันและแกไขภัยทางเพศ  ( n = 220) 

 

  ระดับการรับรู 

ขอ สภาพการดําเนินงาน มี 

จํานวน   รอยละ 

ไมแนใจ 

  จาํนวน  รอยละ 

ไมมี 

จํานวน  รอยละ 

1 มีการแตงตั้งคณะกรรมการดําเนนิงานปองกันและแกไขภัยทางเพศ 118 53.6 85 38.6 17 7.7 

2 มีการกาํหนดกฎระเบียบและแนวปฏิบัติ  ในการดําเนนิงานปองกันและแกไขภัยทางเพศ 

ในโรงเรียน 

 

132 

 

60 

 

80 

 

36.4 

 

8 

 

3.6 

3 มีการวิเคราะหความเสี่ยงของการเกิดภัยทางเพศ 99 45 106 48.2 15 6.8 

4 มีการประเมนิผลกิจกรรมตาง ๆ ที่จัดขึ้นเกีย่วกับการปองกันแกไขภัยทางเพศ 112 50.9 95 43.2 13 5.9 

5 มีการจัดโครงการและกิจกรรม  เพื่อใหความรูความเขาใจในการปฏิบัติตนและพฤตกิรรม 

ที่พงึประสงคในการคบเพื่อนตางเพศ 

 

174 

 

79.1 

 

41 

 

18.6 

 

5 

 

2.3 

6 มีการจัดกิจกรรมเสริมสรางคานิยม ปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมที่ดีงามใหกับนักเรียนเพื่อ 

การปรับเปลี่ยนพฤตกิรรมที่ไมเหมาะสม 

 

205 

 

93.6 

 

11 

 

5.0 

 

3 

 

1.4 

7 มีการจัดบรรยากาศและสิง่แวดลอมในโรงเรียนใหปลอดโปรงไมมีมุมอับ เพื่อปองกนั

พฤติกรรมในทางที่ไมเหมาะสมของนกัเรยีน 

 

201 

 

91.4 

 

14 

 

6.4 

 

5 

 

2.3 

8 มีการประสานงานกับผูปกครองในการรับทราบและรวมมือกันแกไขปญหา  ปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมไปในทางที่เหมาะสม 

 

202 

 

91.8 

 

16 

 

7.3 

 

2 

 

.9 

 



 

 

ตาราง 5 (ตอ) 

 

  ระดับการรับรู 

ขอ สภาพการดําเนินงาน มี 

จํานวน   รอยละ 

ไมแนใจ 

  จาํนวน  รอยละ 

ไมมี 

จํานวน  รอยละ 

9 มีการกาํหนดการเปด ปดอาคารเรียนตามเวลาที่กาํหนด 189 85.9 21 9.5 10 4.5 

10 มีการใหความรูกับนักเรียน ในเรื่องการปองกันตนเองจากภัยทางเพศ 199 90.5 20 9.1 1 .5 

11 มีการใหความรูกับนักเรียนในเรื่องสทิธิอันชอบธรรมเกี่ยวกับความปลอดภัยจากภัยทางเพศ 

ที่นกัเรียนพึงไดรับ 

 

173 

 

78.6 

 

40 

 

18.2 

 

6 

 

2.7 

12 มีการควบคุมนักเรียนไมใหนําสื่อลามก  อนาจาร  เขามาในสถานศึกษา 197 89.5 20 9.1 3 1.4 

13 มีการเชิญผูเชีย่วชาญ หรือเจาหนาทีท่ี่มีความรูเรื่องเพศศึกษามาใหความรูแกนักเรยีน

โดยเฉพาะนกัเรียนหญงิ 

 

148 

 

67.3 

 

59 

 

26.8 

 

13 

 

5.9 

14 มีการจัดกิจกรรมสงเสริมและพัฒนานักเรยีน เชน การใหความรูเรื่องเพศสัมพนัธและ 

การปองกนัโรคเอดส เพื่อใหนักเรียนมทีักษะในการดํารงชีวิต 

 

200 

 

90.9 

 

20 

 

9.1 

 

0 

 

0 

15 มีการประสานงานกับผูปกครองและชุมชนในการชวยดูแล แจงเบาะแสนักเรียนทีม่ีพฤติกรรม

ชูสาว 

 

180 

 

81.8 

 

37 

 

16.8 

 

3 

 

1.4 

16 มีทีมงานดูแลและแกปญหาเกี่ยวกับปญหาชูสาวของนกัเรียนโดยเฉพาะ 138 62.7 71 32.3 11 5.0 

17 มีการอบรมใหความรูเรื่องเพศศึกษาและภัยทางเพศในชัว่โมงโฮมรูมโดยครูที่ปรึกษา 179 81.4 29 13.2 12 5.5 

 คาเฉลี่ย 167.5 76.1 45 20.5 7.5 3.4 



 จากตาราง  5  พบวา สภาพการดําเนินงานในการปองกนัและแกไขภัยทางเพศในสถานศึกษาขนาดใหญทั้ง 3 โรงเรียน  โดยรวมครูที่ปรึกษารับรูวา 

มีการดําเนินงาน รอยละ 76.1  ไมแนใจวามีการดําเนินงาน  รอยละ 20.5 และรับรูวาไมมีการดําเนินงาน รอยละ 3.4   

    ครูที่ปรึกษามกีารรับรูสภาพการดําเนินงานมากที่สุด 3 อันดับแรกไดแก มีการจัดกิจกรรมเสริมสรางคานยิม ปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมที่ดีงามใหกับ

นักเรียนเพื่อการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม  รอยละ 93.6   มีการประสานงานกับผูปกครองในการรับทราบและรวมมือกันแกไขปญหา  ปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมไปในทางที่เหมาะสม  รอยละ 91.8  และ   มกีารจัดบรรยากาศและสิ่งแวดลอมในโรงเรียนใหปลอดโปรงไมมีมุมอับ เพื่อปองกนัพฤติกรรมในทางที่ไม

เหมาะสมของนักเรียน รอยละ 91.4 

   ครูที่ปรึกษามกีารรับรูสภาพการดําเนินงานนอยที่สุด 3 อันดับแรก ไดแก มีการวิเคราะหความเสี่ยงของการเกิดภัยทางเพศรอยละ 45  มกีารประเมินผล

กิจกรรมตาง ๆ ที่จัดขึ้นเกี่ยวกับการปองกนัแกไขภัยทางเพศ  รอยละ 50.9  และ มกีารแตงตั้งคณะกรรมการดําเนินงานปองกนัและแกไขภัยทางเพศ รอยละ 53.6   

 

 

 



ตาราง 6  ระดบัการรับรูสภาพการดําเนนิงานตามแผนรกัษาความปลอดภัยดานการปองกันและแกไขภัยจากความรุนแรง  ( n = 220) 

 

  ระดับการรับรู 

ขอ สภาพการดําเนินงาน มี 

จํานวน   รอยละ 

ไมแนใจ 

  จาํนวน  รอยละ 

ไมมี 

จํานวน  รอยละ 

1 มีการแตงตั้งคณะกรรมการดําเนนิงานปองกันและแกไขปญหาที่เกี่ยวของกับการใช 

ความรุนแรงในโรงเรียน 

 

151 

 

68.6 

 

53 

 

24.1 

 

16 

 

7.3 

2 มีการกาํหนดนโยบายและมาตรการในการปองกนัและแกไขปญหาความรนุแรง 162 73.6 47 21.4 11 5.0 

3 มีการวิเคราะหความเสี่ยงของการเกิดภัยจากความรุนแรง 106 48.2 96 43.6 18 8.2 

4 มีการนเิทศและแนะแนวทางการปฏิบัติงานดานการปองกันและแกไขภัยจากความรนุแรง 126 57.3 74 33.6 20 9.1 

5 มีหนวยเคลื่อนที่เร็ว  เพื่อเขาระงับเหตุกรณีที่นักเรียนมกีารทะเลาะววิาท 113 51.4 77 35 30 13.6 

6 เมื่อเกิดเหตทุะเลาะวิวาทในโรงเรียนมกีารประสานแจงผูปกครองใหทราบ 214 97.3 6 2.7 0 0 

7 มีการสํารวจ และตรวจตราบริเวณโรงเรียนและสถานที่บางแหงนอกโรงเรียน เพื่อหาพื้นที่

ลอแหลมตอการกอเหตกุลัน่แกลงรังแกและการใชความรุนแรง 

 

173 

 

78.6 

 

38 

 

17.3 

 

9 

 

4.1 

8 มีการจัดใหมคีรูเวรรับผิดชอบดูแลอาคารสถานที ่เปนหูเปนตา สอดสองดูแลเอาใจใส

นักเรียนชวงกอนเขาเรียน พกักลางวนั  ชวงเปลี่ยนคาบ และหลังเลกิเรยีน 

 

203 

 

92.3 

 

13 

 

5.9 

 

4 

 

1.8 

9 มีการกาํหนดคุณลักษณะทีพ่ึงประสงคของนักเรียนที่เปนการควบคุมหรือลดพฤติกรรม 

ความรุนแรง 

 

175 

 

79.5 

 

37 

 

16.8 

 

8 

 

3.6 

10 มีการจัดนกัเรยีนเฝาระวงันกัเรียนกลุมเสีย่งเพื่อแจงขอมูลใหฝายปกครองทราบ 153 69.5 55 25 12 5.5 



 

 

ตาราง 6 (ตอ) 

 

  ระดับการรับรู 

ขอ สภาพการดําเนินงาน มี 

จํานวน   รอยละ 

ไมแนใจ 

  จาํนวน  รอยละ 

ไมมี 

จํานวน  รอยละ 

11 มีการขอความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจในการดูแลความเรียบรอยบริเวณโรงเรียนและ 

จุดเสี่ยง 

 

203 

 

92.3 

 

13 

 

5.9 

 

4 

 

1.8 

12 มีการควบคุมการเขาออกบริเวณโรงเรียนของบุคคลภายนอก 189 85.9 21 9.5 10 4.5 

13 มีการใชยามรกัษาความปลอดภัยในการดแูลความเรียบรอยของบุคคลที่เขามาติดตอกับ

โรงเรียน และควบคุมการเขาออกของนักเรียน 

 

192 

 

87.3 

 

11 

 

5.0 

 

17 

 

7.7 

14 มีการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสรมิคุณธรรมจริยธรรม และลดความรุนแรง เชน การสวดมนต  

นั่งสมาธ ิการเขาคายธรรมมะ 

 

215 

 

97.7 

 

3 

 

1.4 

 

2 

 

.9 

15 มีการแจงเบาะแสเกี่ยวกับนกัเรียนที่กอเหตุความรนุแรงในโรงเรียน โดยแจงที่ครูที่ปรึกษา 

หรือฝายปกครอง 

 

213 

 

96.8 

 

7 

 

3.2 

 

0 

 

0 

16 มีการเฝาระวังนักเรียนกลุมเสี่ยงแลวสืบหานักเรียนที่กอเหตุรุนแรงเพื่อแกไข  ระงับพฤติกรรม

ความรุนแรง 

 

193 

 

87.7 

 

24 

 

10.9 

 

3 

 

1.4 

 

 

 



 

 

ตาราง 6 (ตอ) 

 

  ระดับการรับรู 

ขอ สภาพการดําเนินงาน มี 

จํานวน   รอยละ 

ไมแนใจ 

  จาํนวน  รอยละ 

ไมมี 

จํานวน  รอยละ 

17 มีคูมือนักเรียนที่ระบุแนวทางในการประพฤติ ปฏิบัติตนของนกัเรียน พรอมทั้งการลงโทษ

นักเรียนเมื่อกระทําผิด 

 

205 

 

93.2 

 

14 

 

6.4 

 

1 

 

.5 

18 มีการอบรมใหความรูแกครูทีป่รึกษาใหมีความรูในการระงับเหตุความรุนแรงที่เกิดขึน้ 135 61.4 55 25 30 13.6 

 คาเฉลี่ย 173.4 78.8 35.8 16.3 10.8 4.9 

 

    จากตาราง  6 พบวา สภาพการดําเนินงานในการปองกนัและแกไขภัยจากความรุนแรงในสถานศึกษาขนาดใหญทั้ง 3 โรงเรียน  โดยรวมครูทีป่รึกษา

รับรูวามีการดําเนนิงาน รอยละ 78.8  ไมแนใจวามีการดําเนนิงาน  รอยละ 16.3 และรับรูวาไมมีการดําเนนิงาน รอยละ 4.9 

    ครูที่ปรึกษามกีารรับรูสภาพการดําเนินงานมากที่สุด 3 อันดับแรกไดแก มีการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม และลดความรุนแรง เชน การ

สวดมนต นัง่สมาธิ การเขาคายธรรมมะ รอยละ 97.7  เมือ่เกิดเหตุทะเลาะววิาทในโรงเรียนมีการประสานแจงผูปกครองใหทราบ  รอยละ 97.3  และ   มกีารแจง

เบาะแสเกีย่วกับนักเรยีนที่กอเหตุความรุนแรงในโรงเรียน โดยแจงที่ครูที่ปรึกษา หรือฝายปกครอง รอยละ 96.8 

   ครูที่ปรึกษามกีารรับรูสภาพการดําเนินงานนอยที่สุด 3 อันดับแรก ไดแก มีการวิเคราะหความเสี่ยงของการเกิดภัยจากความรนุแรง  รอยละ 48.2   

มีหนวยเคลื่อนที่เร็ว  เพื่อเขาระงับเหตุกรณีที่นักเรียนมกีารทะเลาะววิาท  รอยละ 51.4   และ มกีารนิเทศและแนะแนวทางการปฏิบัติงานดานการปองกนัและ

แกไขภัยจากความรนุแรงรอยละ 57.3 

 



 

 

ตาราง 7  ระดบัการรับรูสภาพการดําเนนิงานตามแผนรกัษาความปลอดภัยดานการปองกันและแกไขภัยจากอบายมุข  ( n = 220) 

 

  ระดับการรับรู 

ขอ สภาพการดําเนินงาน มี 

จํานวน   รอยละ 

ไมแนใจ 

  จาํนวน  รอยละ 

ไมมี 

จํานวน  รอยละ 

1 มีการแตงตั้งคณะกรรมการดําเนนิงานปองกันและแกไขภัยจากอบายมุข 158 71.8 51 23.2 11 5.0 

2 มีการกาํหนดกฎระเบียบและแนวปฏิบัติ  ในการดําเนนิงานปองกันและแกไขภัยจาก 

อบายมุข 

 

170 

 

77.3 

 

44 

 

20 

 

6 

 

2.7 

3 มีการวิเคราะหความเสี่ยงของการเกิดภัยจากอบายมุข 109 49.5 98 44.5 13 5.9 

4 มีการประเมนิผลกิจกรรมตาง ๆ ที่จัดขึ้นเกีย่วกับการปองกันแกไขภัยจากอบายมุข 136 61.8 71 32.3 13 5.9 

5 มีการนเิทศและแนะแนวทางการปฏิบัติงานดานการปองกันและแกไขภัยจากอบายมขุ 135 61.4 72 32.7 13 5.9 

6 มีการกาํหนดใหสถานศึกษา เปนเขตปลอดอบายมุขทกุประเภท 181 82.3 32 14.5 7 3.2 

7 มีการจดัระบบการตรวจสอบ  รายงานการมาโรงเรียนของนักเรียนใหเปนปจจุบันเพื่อปองกัน

การหนีเรียน 

 

204 

 

92.7 

 

14 

 

6.4 

 

2 

 

.9 

8 มีการจัดกิจกรรมเสริมสรางความรูและความตระหนักในโทษภัยและปญหา แหลงอบายมุข  

ที่มีผลกระทบตอการเรียนและความเปนอยูของนกัเรียน 

 

190 

 

86.4 

 

28 

 

12.7 

 

2 

 

.9 

9 มีการมอบหมายหนาที่ครูทีป่รึกษา  ติดตามสอดสอง  ดูแลพฤติกรรมของ นักเรียนในกลุมทีม่ี

ปญหาและกลุมเสี่ยง  ที่ตองรีบดําเนินการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 

 

213 

 

96.8 

 

7 

 

3.2 

 

0 

 

0 

 



 

 

ตาราง 7  (ตอ) 

 

ระดับการรับรู  

ขอ 

 

สภาพการดําเนินงาน มี 

จํานวน   รอยละ 

ไมแนใจ 

  จาํนวน  รอยละ 

ไมมี 

จํานวน  รอยละ 

10 มีการจัดกิจกรรมสงเสริมพฒันาศกัยภาพนักเรียนตามความสนใจเพือ่ใหนักเรียนใชเวลาวาง

ใหมีประโยชน 

 

202 

 

91.8 

 

16 

 

7.3 

 

2 

 

.9 

11 มีการขอความรวมมือจากผูปกครองชวยกวดขัน  ดูแลบุตรหลานไมใหยุงเกีย่วกับอบายมุข 206 93.6 14 6.4 0 0 

12 มีการขอความรวมมือจากผูปกครอง  ชุมชนในการแจงขอมูล เกี่ยวกับแหลงที่นักเรียนไป 

มั่วสุมเพื่อการติดตามดูแลปองกัน 

 

198 

 

90.0 

 

21 

 

9.5 

 

1 

 

.5 

13 มีการสํารวจและจัดทําทะเบยีนขอมูลนักเรยีนกลุมเสี่ยงทีอ่าจเขาไปยุงเกี่ยวกบัอบายมุข  

เพื่อสืบหาขอเท็จจริงและหาทางแกไข 

 

183 

 

83.2 

 

37 

 

16.8 

 

0 

 

0 

14 มีการจัดกิจกรรมคายพัฒนาคุณภาพชีวิตสาํหรับกลุมนักเรียนทีม่ีปญหาเพื่อปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมที่ไมดีใหเปนไปในแนวทางที่เหมาะสม 

 

182 

 

82.7 

 

32 

 

14.5 

 

6 

 

2.7 

15 มีการจัดเจาหนาที่ผูรับผิดชอบในการออกตรวจตราตามแหลงอบายมขุโดยการประสาน

ความรวมมือกับเจาหนาที่และหนวยงานที่รับผิดชอบ 

 

134 

 

60.9 

 

78 

 

35.5 

 

8 

 

3.6 

16 มีการแจงมาตรการในการลงโทษเกี่ยวกับอบายมุขใหนักเรียนทราบเพื่อความเขาใจและ

ปฏิบัติโดยเครงครัด 

 

185 

 

84.1 

 

32 

 

14.5 

 

3 

 

1.4 

 



 

 

ตาราง 7  (ตอ) 
 

  ระดับการรับรู 

ขอ สภาพการดําเนินงาน มี 

จํานวน   รอยละ 

ไมแนใจ 

  จาํนวน  รอยละ 

ไมมี 

จํานวน  รอยละ 

17 มีการประสานงานระหวางครูที่ปรึกษา ฝายปกครองและผูปกครองในการรับทราบปญหา

เกี่ยวกับอบายมุขของนักเรียนและรวมกนัแกไขพฤติกรรม 

 

203 

 

92.3 

 

15 

 

6.8 

 

2 

 

.9 

18 มีการใหความรูแกนักเรียนเกี่ยวกบัอบายมุข 6 ไดแก การเปนนักเลงผูหญิง  นักเลงสุรา  

นักเลงการพนนั คบคนชั่วเปนมิตร การเทีย่วดูการละเลน และเกียจครานการทํางาน 

 

169 

 

76.8 

 

48 

 

21.8 

 

3 

 

1.4 

 คาเฉลี่ย 175.5 79.8 39.4 17.9 5.1 2.3 
 

   จากตาราง 7  พบวา  สภาพการดําเนินงานในการปองกนัและแกไขภัยจากอบายมุขของสถานศึกษาขนาดใหญทั้ง 3 โรงเรียน  โดยรวมครูทีป่รึกษารับรู

วามกีารดําเนนิงาน รอยละ 79.8  ไมแนใจวามกีารดําเนนิงาน  รอยละ 17.9 และรับรูวาไมมกีารดําเนินงาน รอยละ 2.3 

    ครูที่ปรึกษามกีารรับรูสภาพการดําเนินงานมากที่สุด 3 อันดับแรกไดแก มีการมอบหมายหนาที่ครูที่ปรึกษา  ติดตามสอดสอง  ดูแลพฤติกรรมของ 

นักเรียนในกลุมที่มีปญหาและกลุมเสี่ยง  ที่ตองรีบดําเนนิการปรับเปลีย่นพฤติกรรม รอยละ 96.8  มีการขอความรวมมือจากผูปกครองชวยกวดขัน  ดูแลบุตร

หลานไมใหยุงเกี่ยวกับอบายมุข รอยละ 93.6  และ   มีการจัดระบบการตรวจสอบ  รายงานการมาโรงเรียนของนกัเรียนใหเปนปจจุบันเพื่อปองกันการหนีเรียน 

รอยละ 92.7   ครูที่ปรึกษามกีารรับรูสภาพการดําเนินงานนอยที่สุด 3 อันดับแรก ไดแก มีการวิเคราะหความเสี่ยงของการเกิดภัยจากอบายมุข  รอยละ 49.5  

มีการจัดเจาหนาที่ผูรับผิดชอบในการออกตรวจตราตามแหลงอบายมขุโดยการประสานความรวมมือกับเจาหนาที่และหนวยงานที่รับผิดชอบ  รอยละ 60.9  

และ มีการนิเทศและแนะแนวทางการปฏิบัติงานดานการปองกนัและแกไขภัยจากอบายมุข  รอยละ 61.4  

 



 

 

ตาราง 8  สภาพการดําเนนิงานตามแผนรกัษาความปลอดภัยของสถานศึกษาขนาดใหญจังหวัดชัยนาท ทัง้ 4 ดาน  จําแนกตามโรงเรียน  

                                                                                                                                                                                                       (หนวย : รอยละ) 

ระดับการรับรู  

สภาพการดําเนินงานในการปองกันและแกไข 

 

โรงเรียน มี ไมแนใจ ไมมี 

 

รวม 

 ชัยนาทพิทยาคม 88.26 10.78 .96 100 

ภัยสารเสพติด คุรุประชาสรรค 90.56 8.57 .87 100 

 หันคาพทิยาคม 85.72 11.42 2.86 100 

 โดยรวม 87.80 10.704 1.50 100 

 ชัยนาทพิทยาคม 77.65 19.76 2.59 100 

ภัยทางเพศ คุรุประชาสรรค 72.6 22.4 5 100 

 หันคาพทิยาคม 78.12 19.06 2.82 100 

 โดยรวม 76.10 20.50 3.40 100 

 ชัยนาทพิทยาคม 78.06 17.78 4.16 100 

ภัยจากความรนุแรง คุรุประชาสรรค 78.9 14.55 6.55 100 

 หันคาพทิยาคม 80.22 15.67 4.11 100 

 โดยรวม 78.80 16.30 4.90 100 

 

 

 



 

 

ตาราง 8  (ตอ) 

                                                                                                                                                                                                       (หนวย : รอยละ) 

ระดับการรับรู  

สภาพการดําเนินงานในการปองกันและแกไข 

 

โรงเรียน มี ไมแนใจ ไมมี 

 

รวม 

 ชัยนาทพิทยาคม 79.61 18.44 1.95 100 

ภัยจากอบายมุข คุรุประชาสรรค 78.18 18.65 3.17 100 

 หันคาพทิยาคม 82.22 15.89 1.89 100 

 โดยรวม 79.80 17.90 2.30 100 

 

  

    จากตาราง 8  พบวาสภาพการดําเนนิงานตามแผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษาขนาดใหญจังหวัดชยันาท  ตามการรับรูของครูที่ปรึกษา ดาน

การปองกนัและแกไขภัยสารเสพติด  ทั้งสามโรงเรียนมีการรับรูวามีการดําเนนิงานรอยละ 87.80   ดานการปองกนัและแกไขภัยทางเพศ  รอยละ 76.10  ดานการ

ปองกันและแกไขภัยจากความรุนแรง  รอยละ 78.80 และ ดานการปองกันและแกไขภัยจากอบายมุข รอยละ 79.80 

   เมื่อพิจารณาจากภาพรวมของสภาพการดาํเนนิงานในการปองกนัแกไขภยัแตละดานพบวา ครูที่ปรึกษามกีารรับรูวามีการดําเนินงานเรียงลาํดับจาก

มากไปหานอยคือ ดานการปองกันและแกไขภัยสารเสพติด  (รอยละ 87.80)   ภัยจากอบายมุข (รอยละ 79.80)  ภัยจากความรุนแรง (รอยละ 78.80 ) และ 

ภัยทางเพศ  (รอยละ 76.10) 

    
 
 



บทที่  5   
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 จากการศึกษาสภาพการดําเนินงานตามแผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษาขนาดใหญ  

จังหวัดชัยนาท  เร่ิมต้ังแตการศึกษาขอมลู  ทบทวนเอกสาร และงานวิจยัที่เกี่ยวของ  วางแผนการวิจัย 

ดําเนนิการวิจยั เก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูล  จนนาํมาสูบทสรุปของการศึกษาที่สามารถ

อภิปรายผล  ตลอดจนใหขอเสนอแนะทางการปฏิบัติ  และขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป   

มีรายละเอยีดดังตอไปนี้ 

 

1.  ความมุงหมายของการวิจัย 
   ความมุงหมายของการศึกษาคนควาครั้งนี ้คือ  

   1.  เพื่อศึกษาแผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษาขนาดใหญจงัหวัดชัยนาท  

   2.  เพื่อศึกษาสภาพการดําเนินงานตามแผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษาขนาดใหญ

จังหวัดชัยนาท ตามการรับรูของครูใน  4 ดานไดแก การปองกันและแกไขภัยสารเสพติด  ภัยทางเพศ  

ภัยจากความรนุแรง และภัยจากอบายมุข 

 
2.  วิธีดําเนินการวิจัย 
  1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
    ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ  ผูบริหารและครูที่ปรึกษา  ในโรงเรียนขนาดใหญจังหวัด

ชัยนาท ปการศึกษา 2549  รวมทัง้สิ้น  286  คน  กลุมตัวอยาง  ไดแกผูบริหารและครูที่ปรึกษา  ใน

โรงเรียนขนาดใหญ  จงัหวัดชัยนาท ปการศึกษา 2549  จําแนกเปน  ผูบริหารจํานวน  12 คนใชวิธีเลือก

แบบเจาะจง และครูที่ปรึกษาจํานวน  220   คน ใชวิธีสุมตัวอยางแบบงาย  รวมทั้งสิน้จํานวน 232  คน   
   2.  เครื่องมือที่ใชในการศกึษาคนควา 
    เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี ้ มจีํานวน  2  ชุด  ไดแก  แบบสัมภาษณผูบริหาร

สถานศกึษา  เร่ือง แผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษา  และ  แบบสํารวจสภาพการดําเนนิงาน

ตามแผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษาขนาดใหญ  จงัหวัดชยันาท 

     แบบสัมภาษณผูบริหารสถานศึกษา  เร่ือง แผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษา   

แบงออกเปน 2 ตอน   

    ตอนที่  1  สัมภาษณเกี่ยวกบัขอมูลสวนตวัของผูบริหาร ประกอบดวยขอมูล ตําแหนง วฒุิ

การศึกษา และประสบการณในการดํารงตําแหนงผูบริหาร 
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    ตอนที่  2  สัมภาษณเร่ือง แผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษา ซึ่งแบงเปน ดาน

นโยบาย  ดานมาตรการความปลอดภัย  และดานการจัดกิจกรรมที่สงเสริมความปลอดภัย 

    แบบสํารวจสภาพการดําเนนิงานตามแผนรักษาความปลอดภัยของสถานศกึษาขนาด

ใหญ  จงัหวัดชัยนาท  แบงออกเปน 3 ตอน   

    ตอนที่ 1  สถานภาพของผูตอบ  ลักษณะคําถามเปนแบบเลือกตอบ และเติมคํา

ประกอบดวยขอมูล เพศ  วฒุิการศึกษา สาขาวิชา ประสบการณในการทาํงาน และโรงเรียน 

    ตอนที่  2  สภาพการดําเนินงานตามแผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษาขนาด

ใหญ  จงัหวัดชัยนาท  ซึง่แบงออกเปน 4  ดาน คือ  การปองกนัและแกไขภัยสารเสพติด  ภัยทางเพศ  

ภัยจากความรนุแรง  และภัยจากอบายมุข  ผูวิจัยสรางขึน้เอง  สรางประเด็นคําถาม  โดยศึกษาจาก

ผลสรุปแผนรักษาความปลอดภัยของโรงเรียน การสัมภาษณผูบริหาร  และจากคูมอืขอปฏิบัติและ

มาตรการรักษาความปลอดภัยในสถานศกึษา คัดเลือกเฉพาะคําถามที่เกีย่วของกบังานวิจยั  ลักษณะ

ของแบบสํารวจเปนแบบมาตราสวนประเมินคา 3 ระดบั (Rating Scale) ตามวิธีของ Likert  จํานวน 

76  ขอ แบบสํารวจตอนนี้มคีาความเชื่อมัน่ ( )α  เทากับ .941 
 3.  การเก็บรวบรวมขอมลู 
    ผูวิจัยไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล  โดยมีข้ันตอนดงันี ้

  3.1  ขอหนังสอืแนะนาํตัวผูวิจัย จากบัณฑิตวทิยาลยัมหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ 

ถึงผูอํานวยการโรงเรียนชยันาทพิทยาคม โรงเรียนคุรุประชาสรรค และโรงเรียนหันคาพิทยาคม เพื่อขอ

ความรวมมือไปยังผูบริหารและครู  ขอความอนุเคราะหแจงผูเกีย่วของในการใหบริการดานเอกสาร 

สัมภาษณและตอบแบบสํารวจ 

    3.2  ศึกษาเอกสารของโรงเรียนทัง้สามโรงเรียนไดแก  แผนปฏิบัติการประจําป  

ปงบประมาณ 2548 -2549   รายงานการพัฒนาคุณภาพการศึกษา   คูมือนักเรียน  รายงานผลระบบ

ดูแลชวยเหลือนักเรียน  เอกสารที่เกีย่วของกับการดําเนนิการดานความปลอดภัยของโรงเรียน ไดแก  

คําสั่ง  กฎระเบียบของโรงเรยีน รวมทั้งสัมภาษณอยางไมเปนทางการถึงภาพรวมของการดําเนนิงาน

ดานความปลอดภัยของโรงเรียน  

  3.3  นําแบบสมัภาษณที่ผูวจิัยสรางขึน้ไปสัมภาษณผูบริหารสถานศึกษา รอง

ผูอํานวยการสถานศกึษาฝายกิจการนักเรียน หวัหนางานแผนงานและงบประมาณ  และหวัหนางาน

ปกครอง ทัง้ 3  โรงเรียนดวยตนเอง  

    3.4  นําแบบสํารวจที่ผูวิจยัสรางขึน้  จํานวน 220  ฉบับ  ใหครูที่ปรึกษาที่เปนกลุม

ตัวอยางตอบ  โดยผูวิจยัไปติดตอดวยตนเอง ไดแบบสํารวจกลับคืนมาครั้งแรกจํานวน  197  ฉบับ และ

ติดตามครั้งทีส่องไดแบบสํารวจ  23  ฉบับ รวม 220 ฉบับ 
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    3.5  นําแบบสาํรวจทัง้หมดทีไ่ดรับกลับคืนมา  มาตรวจสอบความสมบรูณของคําตอบ 

และคัดเลือกเฉพาะฉบับที่สมบูรณ เพื่อนําคะแนนที่ไดไปทําการวิเคราะหขอมูลตอไป 

 

การวิเคราะหขอมูล 
   หลังจากตรวจใหคะแนนของแบบสํารวจแตละตอนแลว  ผูวิจัยนาํขอมูลที่ไดไปวิเคราะหตาม

วิธีการทางสถติิดวยเครื่องคอมพิวเตอร  ดังตอไปนี ้

   สถิติพื้นฐาน 

     1.  คํานวณคาความถี ่และคารอยละ เพื่อแจกแจงขอมูลสวนตัวของกลุมตัวอยาง ไดแก 

เพศ วฒุิการศึกษา สาขาวิชา  ประสบการณในการทํางาน  

    2.  คํานวณคาความถี่และคารอยละ เพื่อแจกแจงสภาพการดําเนินงานในการปองกนั

และแกไขภัยสารเสพติด ภัยทางเพศ  ภัยจากความรุนแรง และภัยจากอบายมุข 

 

สรุปผลการวิจัย 

   ผลจากการศึกษาแผนรักษาความปลอดภยัของโรงเรียนรวมกับการสัมภาษณผูบริหาร

จํานวนทั้งหมด 12 คน ไดผลการวิเคราะหแผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษาขนาดใหญ  

จังหวัดชัยนาท  เปนผลสรุปของทั้งสามโรงเรียน  ไดดังตอไปนี้ 
  1.  ดานนโยบายความปลอดภัย 
     1.1  การกาํหนดนโยบาย  โรงเรียนกําหนดนโยบายดานความปลอดภัยแบงเปน 2 

สวน คือ   กําหนดนโยบายตามนโยบายของกระทรวงศึกษาธกิาร  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา

ข้ันพืน้ฐาน  และสํานกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาชยันาท  และกําหนดนโยบายของโรงเรยีนเอง มนีโยบาย

ความปลอดภยั  ดังนี ้

      โรงเรียนชยันาทพทิยาคมมนีโยบายความปลอดภัยคือ  สงเสริมใหผูเรียนมีสุข

นิสัย สุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี  ดูแลสุขภาพ  และออกกําลงักายสม่ําเสมอ   ปองกนัตัวเองจากสิง่

เสพติดใหโทษ  และหลีกเลี่ยงสภาวะที่เสีย่งตอความรนุแรง  โรคภัย อุบัติเหตุ และปญหาทางเพศ  

สงเสริมสุขภาพอนามัยและความปลอดภยัของผูเรียน  

      โรงเรยีนคุรุประชาสรรค  มนีโยบายความปลอดภัย คือ  โรงเรียนจัดการศึกษาเพื่อ

พัฒนาคุณภาพชีวิตนักเรียน  นกัเรียนรอยละ 80 มีสุขนิสัย สุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี  รูจักดแูล

สุขภาพและปองกันตวัเองไมใหเกิดอุบัติภัย  ปลอดจากสิ่งเสพติดใหโทษและสิง่มอมเมา มีความรู

ความเขาใจเกีย่วกับโทษของสิ่งเสพติดและสิ่งมอมเมา   ไมแสวงหาผลประโยชน  โรงเรียนสงเสริม

สุขภาพอนามยั  ความปลอดภัยของผูเรียน  โดยจัดสภาพแวดลอมทีส่ะอาด  เปนระเบียบ ปลอดภัย  
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จัดระบบปองกันใหสถานศกึษาปลอดสารพิษ  ส่ิงเสพตดิ อาชญากรรมและอบายมขุ และจางยาม

เอกชนในการดูแลความปลอดภัยเกี่ยวกบัทรัพยสินของโรงเรียนและความปลอดภยัทั่วไป 

      โรงเรียนหนัคาพิทยาคม  มนีโยบายความปลอดภัยคือ  โรงเรียนสงเสริมให

นักเรียนมีสุขภาพพลานามยั   มีลักษณะนสัิยดานศิลปะ ดนตรี  กฬีา มสุีขนิสัย สุขภาพกาย และ

สุขภาพจิตที่ดี ปองกนัตนเองจากสิ่งเสพตดิใหโทษและหลีกเลี่ยงสภาวะเสี่ยงตอความรุนแรง  โรคภัย 

อุบัติเหตุ และปญหาทางเพศสงเสริมสุขภาพอนามยัและความปลอดภัยของผูเรียน โดยการสราง

กระแสสังคม ใชระบบนักเรยีนแกนนาํ และระบบเพื่อนเตือนเพื่อน และพัฒนาบุคลากร 

     1.2  การปฏบัิติตามนโยบาย  โรงเรียนมีการปฏิบัติตามนโยบายดานความ

ปลอดภัยโดยดําเนนิงานตามหนงัสือส่ังการจากสาํนกังานเขตพืน้ที่การศึกษาจงัหวดัชัยนาท แตงตั้ง

คณะกรรมการในการดําเนนิงาน  กาํหนดผูรับผิดชอบ มีเจาหนาที่รักษาความปลอดภัย  มีการ

วิเคราะหความเสี่ยงของการเกิดภัยสารเสพติด ภัยทางเพศ ภัยจากความรุนแรงและภัยจากอบายมุข  

ปฏิบัติตามนโยบายของโรงเรียนสีขาว  กําหนดงานรักษาความปลอดภัยของโรงเรียนในโครงสรางการ

บริหาร ใชระบบดูแลชวยเหลอืนักเรียน มีการนิเทศ แนะนํา ติดตามงาน 
    2.  ดานมาตรการความปลอดภัย 
      2.1  มาตรการความปลอดภัยในภาพรวม   ไดแก  การใชยามรักษาความ

ปลอดภัย  ปฏิบัติตามมาตรการในระบบดแูลชวยเหลือนกัเรียน  สงเสรมิโครงการโรงเรียนสีขาว  ใช

ระเบียบของโรงเรียนตามคูมอืนักเรียน   สงเสริมกิจกรรมดานการกีฬา  นันทนาการ  การจัดครูอยูเวร

ประจําสัปดาห และประจาํวันหยุด  สงเสริมการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม  และคานิยมที่พงึประสงค

ใหแกนกัเรียน   ใหความรูแกนักเรียน   มีการจัดการกับพฤติกรรมนักเรยีนที่ไมพงึประสงคอยางเปน

ระบบโดยรวมมือกับผูปกครองและชุมชน 

      2.2  มาตรการในการปองกันและแกไขภัยสารเสพติด  ไดแก  เชิญ

ผูปกครองมารวมกนัแกไขปญหา  จัดอบรมใหความรูแกครูที่ปรึกษา  ใหความรูแกนกัเรียนเกี่ยวกบั

ยาเสพติด  แจงมาตรการใหนักเรียนทราบอยางชัดเจน  ตรวจปสสาวะนักเรียนกลุมเสี่ยง จัดกิจกรรม

ตามโครงการโรงเรียนสีขาว  ใชกิจกรรมพี่สอนนอง เพื่อนเตือนเพื่อน  จดัใหมีเจาหนาที่ใหคําปรึกษา 

       2.3  มาตรการในการปองกันและแกไขภัยทางเพศ ไดแก ใชระบบดูแล

ชวยเหลือนกัเรียน   จัดใหมคีรูเวรดูแลตามอาคารเรียน  กําหนดการเปดปดอาคารเรียน  ใหความรูแก

นักเรียนเกีย่วกับภัยทางเพศ การถกูคุกคามทางเพศ ขอเสียของการมีเพศสัมพันธกอนวยัอันควร     

ปรับปรุงดานอาคารสถานทีไ่มมีมุมอับ  แกไขนักเรียนทีม่ีปญหารวมกบัผูปกครองและรักษาความลับ

ของนักเรียน   
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        2.4  มาตรการในการปองกันและแกไขภัยจากความรุนแรง ไดแก  การจัด

ใหครูเวรคอยดูแลนักเรียน  จัดเจาหนาที่ฝายปกครองออกตระเวนในจดุที่ลอแหลม เชิญเจาหนาที่

ตํารวจมาดูแลในโรงเรียนและบริเวณรอบ ๆ  ควบคุมการเขาออกของบุคคลภายนอก  ในกรณีที่เกดิเหตุ

นักเรียนทะเลาะววิาท หรือกอเหตุความรนุแรง  โรงเรียนเชิญผูปกครองทัง้สองฝายมาตกลงรวมกนั  

แจงปญหาใหผูปกครองทราบ  ตกลง ทํากจิกรรมเพื่อแกไขพฤติกรรม  ควบคุมความประพฤติ  หรือ

เชิญเจาหนาทีตํ่ารวจ มารับรวมแกไขปญหา รวมทัง้มีการเฝาระวงันกัเรยีนกลุมเสี่ยง  

        2.5  มาตรการในการปองกันและแกไขภัยจากอบายมุข ไดแก  ดูแลไมใหมีที่

ลับตาในบริเวณโรงเรียน  จดัเจาหนาที่ฝายปกครองออกตรวจตราตามรานเกมส  ขอความรวมมอืจาก

เจาหนาที่ตํารวจ  และฝายทีเ่กี่ยวของใหชวยดูแลนักเรียน มกีารแกไขปญหารวมกบัผูปกครอง บันทึก

พฤติกรรมและควบคุมความประพฤตนิักเรียน 

    3.  ดานกิจกรรมที่สงเสริมความปลอดภัย  โรงเรียนมีการจัดกิจกรรมที่สงเสรมิความ

ปลอดภัยตามแผนรักษาความปลอดภัยของโรงเรียน และรวมกับหนวยงานภายนอกโรงเรียน สวนใหญ

เปนกิจกรรมทีจ่ัดตอเนื่องกนัทุกป เชน กิจกรรมในโครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมนกัเรียน  โครงการเฝา

ระวังและแกปญหาการติดสารเสพติดและการปองกนัโรคเอดสอยางตอเนื่อง โครงการรักนวลสงวนตัว 

เปนตน 

   ผลการสํารวจสภาพการดําเนินงานตามแผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษาขนาดใหญ 

ตามการรับรูของครูที่ปรึกษา พบวา 

   1.  ดานการปองกันและแกไขภัยสารเสพตดิ  ครูที่ปรึกษารับรูวา  มีการดําเนินงาน รอยละ 

87.8  ไมแนใจวามกีารดําเนนิงาน  รอยละ 10.7  และรับรูวาไมมีการดําเนนิงาน รอยละ 1.5       

   2.  ดานการปองกันและแกไขภัยทางเพศ  ครูที่ปรึกษารับรูวา  มีการดําเนนิงาน รอยละ 76.1  

ไมแนใจวามกีารดําเนนิงาน  รอยละ 20.5 และรับรูวาไมมีการดําเนนิงาน รอยละ 3.4   

   3.  ดานการปองกันและแกไขภัยจากความรุนแรง  ครูทีป่รึกษารับรูวามีการดําเนนิงาน  

รอยละ 78.8  ไมแนใจวามกีารดําเนนิงาน  รอยละ 16.3 และรับรูวาไมมีการดําเนนิงาน รอยละ 4.9 

    4. ดานการปองกนัและแกไขภัยจากอบายมุข  ครูที่ปรึกษารับรูวามีการดําเนนิงาน รอยละ 

79.8  ไมแนใจวามกีารดําเนนิงาน  รอยละ 17.9 และรับรูวาไมมกีารดําเนินงาน รอยละ 2.3 

 
การอภิปรายผล 
 จากการศึกษาสภาพการดําเนินงานตามแผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษาขนาด

ใหญจังหวัดชยันาท  พบวา  ทัง้สามโรงเรยีนมีแผนรักษาความปลอดภัย  มนีโยบาย  และปฏิบัติตาม

นโยบาย โดยมีมาตรการและกิจกรรมที่สงเสริมความปลอดภัย  เมื่อสํารวจสภาพการดําเนนิงาน พบวา
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ครูที่ปรึกษามกีารรับรูเกี่ยวกับสภาพการดําเนนิงานตามแผนรักษาความปลอดภัยใน การปองกนัและ

แกไขภัยสารเสพติด  ภัยทางเพศ ภัยจากความรุนแรง และภัยจากอบายมุข อยูในระดับมาก  (กวารอย

ละ 76.1) สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

   1.  แผนรักษาความปลอดภยัในสถานศึกษาขนาดใหญจังหวัดชัยนาท ทั้งสามโรงเรียนใช

รูปแบบของแผนรักษาความปลอดภัยในรูปงานหรือโครงการ ในแผนปฏิบัติการประจําปของโรงเรียน  

ซึ่งจะมีลักษณะที่คลายกนัใน 3 โรงเรียน คือ มีการกาํหนดงาน/กิจกรรมตามโครงการตาง ๆ โรงเรยีน

เปนภาพรวม  มีโครงการเกี่ยวกับความปลอดภัย  สวนใหญเปนโครงการตอเนื่อง  ทัง้นี้อาจเปนเพราะ

โรงเรียนทัง้ 3 โรงเรียนไมไดจัดทําแผนรักษาความปลอดภัยเฉพาะ ทีเ่ปนแผนที่จัดทําขึ้นเพื่อประกัน

ความปลอดภยัเปนการเฉพาะแยกจากแผนปฏิบัติการดานอืน่ ๆ  (ชาญ  ขวัญมุข.  2544: 17; อางอิง

จากสํานักงานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหงชาติ.  2542: 17)  สาระสําคัญของแผนรักษาความ

ปลอดภัยในสถานศกึษา  จาํเปนตองมีมาตรการและกิจกรรมเพื่อใหไดรับประโยชนสูงสุดตาม

เจตนารมณของพระราชบญัญัติการศึกษา แหงชาติ พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที ่2) พ.ศ. 

2545 และพระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. 2546 (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน.  

2548: 12) ดังนั้น  สาระสําคญัของแผนรักษาความปลอดภัยของทั้งสามโรงเรียน จงึขาดสาระสําคญั

ของแผน  ซึ่งทาํใหขาดความชัดเจนในการปฏิบัติ  ทัง้ ๆ ที่ทกุโรงเรียนไดมีการศึกษาสภาพทัว่ไป  มีการ

กําหนดกาํหนดมาตรการ กาํหนดกิจกรรม กาํหนดเวลาและผูรับผิดชอบ และมีการปฏิบัติอยูแลว  แต

อยูในเอกสารหลายสวน    

   2.  ดานนโยบายความปลอดภัย พบวา ทัง้สามโรงเรียนมีนโยบายดานความปลอดภัย และ

การปฏิบัติตามนโยบายที่คลายกนั ทั้งนี้อาจเปนเพราะ ทั้งสามโรงเรียนดําเนินงานตามหนงัสือส่ังการ

ของสํานกังานเขตพื้นที่การศกึษาชยันาท  สอดคลองกับแนวคิดทีว่า  โรงเรียนสวนใหญจะใชแผนรักษา

ความปลอดภยัของรัฐมากกวาจัดทําแผนรกัษาความปลอดภัยของโรงเรียนเอง (Dorman.  2003: 66) 

ผูบริหารของทัง้สามโรงเรียนเห็นความสาํคญัดานนโยบายความปลอดภัย สอดคลองกับงานวิจัยของ

เออร่ีที่วา  ผูบริหารสวนใหญมีการรับรูเกีย่วกับความปลอดภัยของโรงเรียน (Early.  2004: 4283) 

เนื่องจากความปลอดภัยในโรงเรียนเปนสิง่ที่ผูปกครอง ผูบริหารสถานศึกษา นักเรียน  รวมทั้งชุมชน

ควรดูแลเอาใจใส (Jones.  2003: 4169) และโรงเรียนกม็ีหนาที่โดยตรงในการสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรมและรับผิดชอบตามกฎหมายเพือ่ใหผูอยูในโรงเรียนรูสึกปลอดภัย (Varnham.  2005: 320) 

   3.  ดานมาตรการความปลอดภัย พบวา ทัง้สามโรงเรียนกําหนดมาตรการความปลอดภัยใน

ภาพรวมที่คลายกนั แตกตางกนับางบางสวน ทัง้นี้อาจเปนเพราะ  ผูบริหารสถานศึกษาเห็น

ความสาํคัญ ในการคุมครองความปลอดภยัแกนักเรียน  และถือเปนความรับผิดชอบของหนวยงานทั้ง

ในดานกฎหมายและศิลธรรม จึงไดมีการกําหนดมาตรการรักษาความปลอดภัย (สราวุธ  มวงทอง. 
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2548: ออนไลน) แตยังพบวาการกาํหนดมาตรการดานความปลอดภยัในดานการปองกันและแกไขภัย

ทางเพศ  ภัยจากความรุนแรง และภัยจากอบายมุขยงัขาดความชัดเจน เปนมาตรการดูแลความ

ปลอดภัยในภาพรวม ไมไดแยกเปนเรื่อง ๆ  จึงไมมีรูปแบบที่เปนมาตรฐาน ขาดความเปนไปไดในทาง

ปฏิบัติ   อยางไรก็ตามทั้งสามโรงเรียนมีการเปดโอกาสใหนกัเรียนและชุมชนเขามามสีวนรวมในการ

ดําเนนิงานไดแก  การวิเคราะหความเสี่ยง รวมกันหาแนวทางในการแกไขปญหา  ซึง่สอดคลองกบั

แนวคิดทีว่า  การกําหนดมาตรการนัน้อาจใหนกัเรียนและชุมชนเขามามีสวนรวมได (Varnham. 2005: 

320)  ซึ่งถาโรงเรียนใดมกีารกําหนดมาตรการที่ชัดเจนและเขมแข็งก็จะเปนตัวชี้วัดความปลอดภัยที่

สําคัญของโรงเรียน (Nickell.  2004: 88) 

   4.  ดานกิจกรรมที่สงเสริมความปลอดภัย  พบวา ทัง้สามโรงเรียนมีกจิกรรมที่สงเสริมความ

ปลอดภัยตามโครงการตาง ๆ ของโรงเรียน บางกิจกรรมคลายกนัหรือแตกตางกนัเนือ่งจากสภาพของ

แตละโรงเรียน (สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 2548: 12) สวนมากเปนกิจกรรมที่ทาํ

ตอเนื่องเปนประจําทกุป  โรงเรียนมีการนาํผลที่ไดจาการประเมินโครงการเมื่อเสร็จส้ินกิจกรรมมา

ปรับปรุงการดาํเนนิงานใหดีข้ึนในปตอไป  สอดคลองกับแนวคิดของ เออร่ี ที่วา การใชขอมูลเกี่ยวกับ

สถิติความปลอดภัย แบบสอบถามปลายเปดเกี่ยวกับการจัดการดานความปลอดภัยมาวิเคราะหหา

สาเหตุของสิง่ที่จะทําใหไมปลอดภัยกับนักเรียน  จะชวยใหโรงเรียนสามารถกาํหนดกจิกรรมในเชงิรุกได

(Early.  2004: 4283)  

   5.  ดานการปองกันและแกไขภัยสารเสพตดิ  พบวา  ครูที่ปรึกษามีการรับรูเกี่ยวกับสภาพการ

ดําเนนิงานในการปองกนัและแกไขภัยสารเสพติด รอยละ 87.8  ไมแนใจวามกีารดําเนินงาน  รอยละ 

10.7  และรับรูวาไมมกีารดําเนินงาน รอยละ 1.5  จะเห็นวาครูที่ปรึกษารับรูวามีการดําเนนิงานอยูใน

ระดับมาก (กวารอยละ 87.8)   สอดคลองกับผลการวิเคราะหขอมูลจากเอกสารและสรุปผลการ

สัมภาษณผูบริหารทีพ่บวาทั้งสามโรงเรียนมีนโยบาย  มาตรการ และกิจกรรมทีก่ําหนดเกี่ยวกับการ

ปองกนัและแกไขภัยสารเสพติดอยูมาก  ทั้งนี้อาจเปนเพราะผูบริหารของทั้งสามโรงเรียนมีความ

คาดหวงัในการการปองกนัและแกไขปญหาสารเสพติดในสถานศึกษาอยูในระดับมาก (ดนัย  ศรีวชิัย

และคนอื่น ๆ .  2544: บทคัดยอ)  หรืออาจเปนเพราะโรงเรียนไมมีปจจัยที่สงผลตอการแพรระบาดของ

สารเสพติดในโรงเรียน ซึ่งไดแก การสูบบุหร่ี การดื่มสุรา รุนพีท่ี่ติดสารเสพติดบังคับนกัเรียนใหเปนผู

จําหนาย นักเรียนที่เคยเสพสารเสพติดที่ชกัชวนคนอืน่ใหใชสารเสพติดดวย ประสบการณในการใชสาร

เสพติดของนกัเรียน และชนดิของสารเสพติดที่นักเรียนสวนมากเริ่มใช  (นันทนิี  พนัธวงศ.  2543: 

บทคัดยอ) สอดคลองกับการสัมภาษณผูบริหารทีว่า สารเสพติดทีพ่บสวนมากเปนบุหร่ี และมีนกัเรียน

เพียงสวนนอยเทานัน้ที่ติด 
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 6.  ดานการปองกันและแกไขภัยทางเพศ  พบวา  ครูที่ปรึกษามกีารรับรูเกี่ยวกบัสภาพการ

ดําเนนิงานดานการปองกนัและแกไขภัยทางเพศ รอยละ 76.1  ไมแนใจวามกีารดําเนนิงาน  รอยละ 

20.5 และรับรูวาไมมกีารดําเนินงาน รอยละ 3.4 จะเหน็วาครูที่ปรึกษารับรูวามีการดําเนินงานอยูใน

ระดับมาก (กวารอยละ 76.1) สอดคลองกับผลการวเิคราะหขอมูลจากเอกสารและสรุปผลการ

สัมภาษณผูบริหาร  ทีพ่บวาโรงเรียนมีการจัดโครงการและกิจกรรมเพือ่ใหความรูความเขาใจในการ

ปฏิบัติตนและประพฤติกรรมที่พงึประสงคในการคบเพื่อนตางเพศ  การปองกนัตนเองจากภัยทางเพศ  

มีการจัดกิจกรรมเสริมสรางคานิยม ปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมที่ดีงามใหกับนักเรียนเพื่อการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม  หรือสถานการณเกี่ยวกับภัยทางเพศของแตละโรงเรียนคลายกัน

เพราะเปนโรงประจําอําเภอ และประจําจังหวัด ปจจัยเสีย่งเกีย่วกับภัยทางเพศ ไดแก ปจจัยดาน

ครอบครัว ปจจัยดานสภาพแวดลอมในโรงเรียนและชุมชน และปจจยัดานพฤติกรรมเสี่ยงของตัว

นักเรียนเอง (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน.  2546: 84)  และอาจเปนเพราะทั้งสาม

โรงเรียน มนีโยบาย มาตรการ และกิจกรรมที่ดําเนนิงานเกี่ยวกับการปองกันและแกไขภัยทางเพศที่

คลายกนั สําหรับครูที่ปรึกษาที่รับรูวาไมมกีารดําเนินงาน หรือไมแนใจวามกีารดําเนินงานนัน้อาจเปน

เพราะครูที่ปรึกษาคิดวา โรงเรียนยงัไมไดใหความสําคัญในการปองกนันักเรียนจากการถูกลวงละเมิด

ทางเพศเทาทีค่วร  ไมมีมาตรการที่ชัดเจน  หรือครูสวนใหญไมทราบวธิีการปองกันและชวยเหลือที่

ถูกตอง (มรกต พทธุศุภะ.  2541: บทคัดยอ)  

 7.  ดานการปองกันและแกไขภัยจากความรุนแรง  พบวา  ครูที่ปรึกษามีการรับรูเกี่ยวกับ

สภาพการดําเนินงานในการปองกนัและแกไขภัยจากความรุนแรง รอยละ 78.8  ไมแนใจวามีการ

ดําเนนิงาน  รอยละ 16.3 และรับรูวาไมมกีารดําเนินงาน รอยละ 4.9  จะเห็นวาครูทีป่รึกษารับรูวามีการ

ดําเนนิงานอยูในระดับมาก (กวารอยละ 78.8)  สอดคลองกับผลการวเิคราะหขอมูลจากเอกสารและ

สรุปผลการสัมภาษณผูบริหาร  ทีพ่บวาโรงเรียนมนีโยบาย มาตรการ และกิจกรรมที่ดําเนนิงานเกี่ยวกับ

การปองกนัและแกไขภัยจากความรุนแรงทีค่ลายกนั  มีการดําเนนิงานที่ชัดเจนเชน มีการจัดกิจกรรม

เพื่อสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม และลดความรุนแรง เชน การสวดมนต นัง่สมาธิ การเขาคายธรรมมะ   

เมื่อเกิดเหตทุะเลาะวิวาทในโรงเรียนมกีารประสานแจงผูปกครองใหทราบ  และมกีารแจงเบาะแส

เกี่ยวกับนกัเรยีนที่กอเหตุความรนุแรงในโรงเรียน โดยแจงที่ครูที่ปรึกษา หรือฝายปกครอง   สอดคลอง

กับงานวิจัยของดุษณีย  ทองเกลี้ยง  (2546: บทคัดยอ)  ที่วา ครูกวารอยละ 75 ใหความสําคัญและการ

ปฏิบัติตอการปองกนัความรุนแรงในโรงเรียน  และครูกวารอยละ 50 ทีใ่หคะแนนสูงถงึสูงมากตอ

ความสาํคัญของกิจกรรมรายขอถึง 38 จาก 40 ขอ   สําหรับครูที่ปรึกษาที่รับรูวาไมมีการดําเนนิงาน 

หรือไมแนใจวามีการดําเนนิงานนัน้  อาจเปนเพราะครูทีป่รึกษาคิดวา โรงเรียนยังไมใหความสําคญัใน

การบรรจุหลักสูตรการเรยีนการสอน เร่ือง สิทธเิด็ก และสิทธิมนุษยชน  การศึกษาทีย่ังไมสามารถสอน
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ใหเด็กแกไขปญหาความขัดแยงดวยเหตุผล โดยใชสันตวิิธี  ครูอาจารยยังไมมีความรูความเขาใจเรื่อง

สิทธิเด็ก (รณชัย คงสกนธ.  2548: ออนไลน)   

 8.  การปองกนัและแกไขภัยจากอบายมุข  ครูที่ปรึกษามกีารรับรูเกี่ยวกับสภาพการ

ดําเนนิงานในดานการปองกนัและแกไขภัยจากอบายมุข รอยละ 79.8  ไมแนใจวามกีารดําเนนิงาน  

รอยละ 17.9 และรับรูวาไมมีการดําเนนิงาน รอยละ 2.3 จะเหน็วาครทูี่ปรึกษารับรูวามีการดําเนนิงาน

อยูในระดับมาก (กวารอยละ 79.8) สอดคลองกับผลการวิเคราะหขอมลูจากเอกสารและสรุปผลการ

สัมภาษณผูบริหาร  ทีพ่บวาโรงเรียน มนีโยบาย มาตรการ และกิจกรรมที่ดําเนนิงานเกี่ยวกับการ

ปองกนัและแกไขภัยจากอบายมุขที่คลายกัน สําหรับครูที่ปรึกษาที่รับรูวาไมมีการดําเนนิงาน หรือไม

แนใจวามีการดําเนนิงานนัน้  อาจเปนเพราะขาดความชดัเจนในการปฏิบัติงาน  หรือปญหาเกี่ยวกับ

อบายมุขของนักเรียนไมไดถูกแยกออกมาเปนเรื่องเดียว แตจะอยูรวมกับปญหาพฤติกรรมโดยทัว่ไป

ของนักเรียน 

 
ขอเสนอแนะ 
   จากการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจยัมขีอเสนอแนะสาํหรับการนาํผลการศึกษาไปใชเปนประโยชนใน

ทางการปฏิบัติ และขอเสนอแนะในการทาํวิจัยครัง้ตอไป  ดังนี้  
   ขอเสนอแนะทางการปฏิบัติ 
 จากการศึกษาสภาพการดําเนินงานตามแผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษาขนาด

ใหญจังหวัดชยันาทพบผลทีส่ามารถนําไปใชเปนขอมูลในการเสนอแนะแนวทางปฏบัิติดังนี ้

   1.  จากการทีพ่บวา  แผนรักษาความปลอดภัยของทั้ง 3 โรงเรียนเปนแผนในรูปแบบของแผน

รักษาความปลอดภัยในรูปงานหรือโครงการ ในแผนปฏิบัติการประจําปของโรงเรียน  ดังนั้นโรงเรียน

ควรทําแผนรกัษาความปลอดภัยเฉพาะ ในแผนรักษาความปลอดภัยควรประกอบไปดวยสาระทีสํ่าคัญ

คือ มาตรการและกิจกรรม  เพื่อความชัดเจนและความเปนไปไดในเชงิปฏิบัติ ในเบือ้งตนควรมีอยาง

นอย 5 ข้ันตอน คือ การศึกษาสภาพทัว่ไป  กาํหนดมาตรการหลัก กาํหนดมาตรการเสริม กาํหนด

กิจกรรม กาํหนดเวลาและผูรับผิดชอบ 

   2.  จากการทีพ่บวาดานนโยบายความปลอดภัย  มาตรการรักษาความปลอดภัย กิจกรรมที่

สงเสริมความปลอดภัยของทั้งสามโรงเรียนมีความคลายคลึงกนัในดานเนื้อหา ดังนัน้โรงเรียนที่มี

ลักษณะของสภาพสถานศึกษาที่ใกลเคียงกัน ควรรวมกนัจัดทาํนโยบายความปลอดภัย มาตรการ

รักษาความปลอดภยั และกจิกรรมที่สงเสริมความปลอดภัยรวมกัน โดยแนวทางในการวางแผนรกัษา

ความปลอดภยั  ควรเนนมีสวนรวมระหวางนกัเรียน  ครู ผูปกครอง ชุมชน และเครือขาย และกําหนดให

เปนมาตรฐาน ทุกโรงเรียนสามารถนําไปปฏิบัติได 
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   3.  จากการทีพ่บวา  สภาพการดําเนินงานในการปองกนัและแกไขภัยสารเสพติด  ครูที่

ปรึกษามกีารรบัรูสภาพการดําเนนิงานนอยที่สุด 3 อันดบัแรก ไดแก มกีารวิเคราะหความเสีย่งของการ

เกิดภัยจากสารเสพติด รอยละ 67.3  มีการจัดอบรมครูใหมีทกัษะ ความรู ความสามารถในการ

ดําเนนิงานปองกนัและแกไขปญหาสารเสพติด  รอยละ 73.6 และ มีการนิเทศและแนะแนวทางการ

ปฏิบัติงานดานการปองกนัและแกไขภยัสารเสพติด รอยละ 78.6    ดังนั้น  ผูบริหาร  หัวหนางานหรอื

ผูรับผิดชอบ  ควรตรวจสอบปรับปรุงและพัฒนาการดําเนินงานในเรื่อง  การวเิคราะหความเสี่ยง  การ

จัดอบรมครู  การนิเทศและแนะแนวทางการปฏิบัติงานในการปองกนัแกไขภัยสารเสพติด ใหดียิง่ขึน้ 

   4.  จากการทีพ่บวา  สภาพการดําเนินงานในการปองกนัและแกไขภัยทางเพศ  ครูทีป่รึกษามี

การรับรูสภาพการดําเนินงานนอยที่สุด 3 อันดับแรก ไดแก มีการวิเคราะหความเสี่ยงของการเกิดภัย

ทางเพศรอยละ 45  มกีารประเมินผลกจิกรรมตาง ๆ ที่จดัขึ้นเกี่ยวกับการปองกนัแกไขภัยทางเพศ  รอย

ละ 50.9  และ มีการแตงตั้งคณะกรรมการดําเนินงานปองกันและแกไขภัยทางเพศ รอยละ 53.6  ดังนัน้  

ผูบริหาร  หวัหนางานหรือผูรับผิดชอบ  ควรตรวจสอบปรับปรุงและพัฒนาการดําเนินงานในเรื่อง  การ

วิเคราะหความเสี่ยง  การประเมินผลกจิกรรม  การแตงตั้งคณะกรรมการดําเนินงานปองกนัและแกไข

ภัยทางเพศ ใหดียิ่งขึน้ 

   5.  จากการทีพ่บวา  สภาพการดําเนินงานในการปองกนัและแกไขภัยจากความรุนแรง ครูที่

ปรึกษามกีารรบัรูสภาพการดําเนนิงานนอยที่สุด 3 อันดบัแรก ไดแก มกีารวิเคราะหความเสีย่งของการ

เกิดภัยจากความรุนแรง  รอยละ 48.2  มหีนวยเคลื่อนที่เร็ว  เพื่อเขาระงับเหตกุรณีที่นกัเรียนมีการ

ทะเลาะววิาท  รอยละ 51.4   และ มีการนิเทศและแนะแนวทางการปฏิบัติงานดานการปองกนัและ

แกไขภัยจากความรนุแรงรอยละ 57.3  ดังนั้น  ผูบริหาร  หัวหนางานหรอืผูรับผิดชอบ  ควรตรวจสอบ

ปรับปรุงและพัฒนาการดําเนินงานในเรื่อง  การวเิคราะหความเสี่ยง  มีหนวยเคลื่อนที่เร็ว  เพื่อเขา

ระงับเหต ุ การนิเทศและแนะแนวทางการปฏิบัติงานดานการปองกนัและแกไขภัยจากความรนุแรง  

ใหดียิ่งขึน้ 

 6.  จากการทีพ่บวา  สภาพการดําเนินงานในการปองกนัและแกไขภัยจากอบายมุข ครูที่

ปรึกษามกีารรบัรูสภาพการดําเนนิงานนอยที่สุด 3 อันดบัแรก ไดแก มกีารวิเคราะหความเสีย่งของการ

เกิดภัยจากอบายมุข  รอยละ 49.5  มีการจดัเจาหนาที่ผูรับผิดชอบในการออกตรวจตราตามแหลง

อบายมุขโดยการประสานความรวมมือกบัเจาหนาที่และหนวยงานที่รับผิดชอบ  รอยละ 60.9 และ มี

การนิเทศและแนะแนวทางการปฏิบัติงานดานการปองกนัและแกไขภัยจากอบายมุข  รอยละ 61.4 

ดังนัน้  ผูบริหาร  หัวหนางานหรือผูรับผิดชอบ  ควรตรวจสอบปรับปรุงและพัฒนาการดําเนนิงานใน

เร่ือง  การวิเคราะหความเสีย่ง  การจัดเจาหนาที่ผูรับผิดชอบในการออกตรวจตราตามแหลงอบายมุข  
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และการนิเทศและแนะแนวทางการปฏิบัติงาน  ดานการปองกันและแกไขภัยจากความรุนแรง ใหดี

ยิ่งขึ้น 
  
   ขอเสนอแนะในการทําวิจยัครั้งตอไป 
 จากการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจยัขอเสนอแนวคิดที่อาจเปนประโยชนตอการวจิัยครั้งตอไป ดังนี ้

   1.  ควรมกีารศึกษาสภาพการดําเนนิงานตามแผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษา ใน

ดานอื่น เชน  แผนการปองกนัและแกไขอุบัติเหตุและอุบัติภัยในสถานศึกษา แผนพฒันาระบบความ

ปลอดภัยของนักเรียน  เปนตน 

   2.  ควรมกีารศึกษาปจจยัทีส่งผลตอความปลอดภัยของนกัเรียนในสถานศกึษาที่จดั

การศึกษาในชวงชัน้ที่ตางกัน  
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แบบสัมภาษณผูบริหารสถานศกึษา 
เรื่อง แผนรักษาความปลอดภัยของสถานศกึษา 

**************** 
   โปรดพิจารณาขอคําถามในแบบสัมภาษณ ซ่ึงจะใชในการเกบ็ขอมูลตาม 
ความมุงหมายของการวจิยั และโปรดใหขอเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงประเด็นในขอคําถาม
ใหมีความชัดเจนยิ่งขึ้น 
 
ตอนที่  1  สมัภาษณเกีย่วกับขอมูลสวนตัว ของผูบริหาร 
1.  ตําแหนง 

              ผูอํานวยการสถานศึกษา                            รองผูอํานวยการฝายสงเสริมการศึกษา            

                                                                                     (ฝายปกครองเดิม) 

               หวัหนางานแผนงานและงบประมาณ         หัวหนางานปกครอง 

2.  วุฒิการศึกษา 

              ตํ่ากวาปริญญาตรี                                       ปริญญาตรี 

               ปริญญาโท                                                 ปริญญาเอก                                            

3.  ประสบการณในการดํารงตําแหนงผูบริหารโรงเรยีนปจจุบัน  ............ ป 
  
ตอนที่  2  สมัภาษณเรื่อง  แผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษา 
 
ดานนโยบายรักษาความปลอดภัย 
1.  โรงเรียนกาํหนดนโยบายในการรักษาความปลอดภยัอยางไร (เชน ใชนโยบายดานความ 

    ปลอดภัยของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานเปนแนวทางในการกําหนด  หรือ 

     กําหนดนโยบายของโรงเรียนเอง,การพฒันานโยบาย,รายละเอียดของนโยบาย) 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 



  

2. โรงเรียนวิเคราะหสภาพของสถานศึกษา  ชุมชน ความเขมแข็งของเครือขายเพื่อวิเคราะห 

    ความเสี่ยงที่เกิดจากภัยสารเสพติด ภัยทางเพศ ภัยจากความรุนแรง และภัยจากอบายมุข 

    อยางไร (มีการจัดลําดับความเสีย่งของการเกิดภัยทีน่าเปนหวงของสถานศึกษาจากมากไปหา     

    นอยหรือไม อยางไร) 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

3.  โรงเรียนมีโครงสรางระบบรักษาความปลอดภัยในสถานศกึษาอยางไร (เชน แผนผัง,  คําสั่ง 

     มอบหมายงาน , การแนะแนว, ระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน ในการดูแลรักษาความปลอดภัย   

      อยางไร) 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
 
ดานมาตรการรักษาความปลอดภัย 
1.  โรงเรียนไดกําหนดมาตรการหลกั และมาตรการเสรมิอะไรบางในการปองกนัและแกไขภัย 

      ตอไปนี ้

1.1 ภัยสารเสพติด (การใชสารเสพติดของนักเรียนเชน บุหร่ี,สุรา,ยาบา เปนตน) 

มาตรการในการปองกนั 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

   มาตรการในการแกไข 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 



  

1.2  ภัยทางเพศ (การลวงละเมิดทางเพศ,การคุกคามทางเพศ,พฤติกรรมชูสาวของ 

                   นักเรียน) 

มาตรการในการปองกนั 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

   มาตรการในการแกไข 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

  1.3  ภัยจากความรนุแรง (การลวงละเมิดทางรางกาย, การบังคับ,ขมขู,การกลัน่แกลง 

                  ,รังแก ,การทะเลาะววิาท,การทําลายทรัพยสิน) 

มาตรการในการปองกนั 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

   มาตรการในการแกไข 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

1.4  ภัยจากอบายมุข (การมั่วสุม,เลนการพนนั,เลนเกมส) 

มาตรการในการปองกนั 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

   มาตรการในการแกไข 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 



  

ดานกิจกรรมที่สงเสริมความปลอดภัย 
1.  โรงเรียนมีโครงการและกจิกรรมอะไรบางเกี่ยวกับ 

1.1 การปองกนัและแกไขภัยสารเสพติด (การใชสารเสพติดของนักเรียนเชน บุหร่ี,สุรา 

                  ,ยาบา เปนตน) 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

   1.2  การปองกันและแกไขภัยทางเพศ  (การลวงละเมิดทางเพศ,การคกุคามทางเพศ, 

                   พฤติกรรมชูสาวของนักเรียน) 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 1.3  การปองกันและแกไขภัยจากความรนุแรง (การลวงละเมิดทางรางกาย, การบงัคับ, 

                   ขมขู,การกลัน่แกลง,รังแก ,การทะเลาะววิาท,การทาํลายทรัพยสิน) 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

 

 

 



  

 1.4  การปองกันและแกไขภัยจากอบายมขุ (การมั่วสมุ,เลนการพนนั,เลนเกมส) 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

2.  โรงเรียนมปีญหาอุปสรรคอะไรบางในการจัดกิจกรรมที่สงเสริมความปลอดภัยในแตละดาน 

   ภัยสารเสพติด 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

   ภัยทางเพศ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 ภัยจากความรนุแรง 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 ภัยจากอบายมุข 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

3.  โรงเรียนไดมีการประเมนิผลของการจัดกิจกรรมตาง ๆ อยางไร (เชน กาํหนดผูรับผิดชอบในการ 

      ประเมนิ วธิีการประเมนิ ผลของการประเมิน การนําผลการประเมนิไปใช) 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 



  

แบบสํารวจสภาพการดําเนินงานตามแผนรักษาความความปลอดภัย 
ของสถานศกึษาขนาดใหญ จังหวัดชัยนาท  

*********************** 
คําชี้แจง 
  1.  แบบสํารวจฉบับนี้  ตองการสํารวจสภาพการดําเนินงานตามแผนรักษาความปลอดภัย 

                   ของสถานศึกษาขนาดใหญ จังหวัดชัยนาท   

    2.  แบบสํารวจ มี 2 ตอน   

                   ตอนที่ 1  สถานภาพของผูตอบแบบสํารวจ 

        ตอนที ่ 2  สภาพการดําเนินงานตามแผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษา  

                                  ขนาดใหญ จังหวัดชัยนาท 4 ดาน 

                                   -  การปองกนัและแกไขภัยจากสารเสพติด   

                                   -  การปองกนัและแกไขภัยทางเพศ   

                                   -  การปองกนัและแกไขภัยจากความรนุแรง  

                                   -  การปองกนัและแกไขภัยจากอบายมุข  
 
ตอนที่  1  สอบถามเกี่ยวกับขอมลูสวนตัว 

คําชี้แจง :  ใหทานทาํเครื่องหมาย  ลงในชอง    ที่ตรงกับความเปนจริง 

1.  เพศ 

              ชาย                                                        หญงิ                

2.  วุฒิการศึกษา 

              ปริญญาตรีหรือตํ่ากวาปริญญาตรี   โปรดระบุชื่อวุฒ ิ...................................................  

                  สาขาวิชา / วิชาเอก .........................................................................        

               ปริญญาโท  โปรดระบุชื่อวุฒิ ...........................  สาขาวิชา............................................ 

3.  ประสบการณในการทาํงาน ............. ป (เศษของปที่เทากับหรือมากกวา 6 เดือนโปรดนับเปน 1 ป) 

4.  โรงเรียน 

              ชยันาทพิทยาคม                                       คุรุประชาสรรค 

 หันคาพทิยาคม 

 

 

 



  

ตอนที่  2  สาํรวจสภาพของการดําเนนิงานตามแผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษา 
               ขนาดใหญจังหวัดชัยนาท 
  
คําชี้แจงโปรดพิจารณาขอความเกี่ยวกับสภาพการดําเนนิงานตามแผนรักษาความปลอดภัยตอไปนี้วา 

มีการดําเนนิงานในโรงเรียนของทานหรือไม  แลวทําเครื่องหมาย  ลงในชองสภาพการดําเนนิงาน 

หลังขอความดังกลาว    
 

สภาพการดําเนินงาน ขอ 
การดําเนินงานตามแผนรักษาความปลอดภัย 

มี ไมแนใจ ไมมี 

 

1 

การปองกันและแกไขภัยสารเสพติด 
มีการจัดทาํแผนปองกันและแกไขภัยสารเสพติดสอดคลองกับ

นโยบายของกระทรวงศกึษาธิการและสํานกังาน

คณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน 

   

2 มีการแตงตั้งคณะกรรมการดําเนนิงานปองกนัและแกไขภัย

สารเสพติดในโรงเรียน 

   

3 มีการกาํหนดนโยบายและมาตรการทีช่ัดเจนในการปองกนั

และแกไขภัยสารเสพติด 

   

4 มีการกาํหนดระเบียบและขอปฏิบัติในการดําเนนิงานปองกนั

และแกไขภัยสารเสพติด 

   

5 มีการแจงนโยบายและมาตรการในการปองกนัและแกไขภัย

สารเสพติดใหผูเกี่ยวของทกุฝายทราบ 

   

6 มีการวิเคราะหความเสี่ยงของการเกิดภัยจากสารเสพตดิ    

7 มีการประเมนิผลกิจกรรมตาง ๆ ที่จัดขึ้นเกีย่วกับการปองกัน

แกไขภัยสารเสพติด 

   

8 มีการนเิทศและแนะแนวทางการปฏิบัติงานดานการปองกัน

และแกไขภัยสารเสพติด 

   

9 มีการรวมกับหนวยงานราชการอื่น เชน สถานีตํารวจ 

โรงพยาบาล จดัอบรมนักเรียนเกีย่วกับภัยของสารเสพตดิ 

   

10 มีการพานักเรยีนไปดูสถานที่บําบัดรักษาผูติดสารเสพติด    

11 มีการกาํกับติดตามใหครูสอดแทรกเนื้อหาเรื่องสารเสพติดใน

การสอนตามความเหมาะสม 

   



  

สภาพการดําเนินงาน ขอ 
การดําเนินงานตามแผนรักษาความปลอดภัย 

มี ไมแนใจ ไมมี 

12 มีการดําเนนิการกับนกัเรียนที่ติดสารเสพตดิตามระเบียบของ

กระทรวงศึกษาธิการ 

   

13 มีการขอความรวมมือและทาํความเขาใจกบัครูและบุคลากร

ในโรงเรียนใหทราบถงึแนวทางในการปฏิบัติงานรวมกนั

เกี่ยวกับการปองกันแกไขภัยสารเสพติด 

   

14 มีการจัดอบรมครูใหมีทักษะ ความรู ความสามารถในการ

ดําเนนิงานปองกนัและแกไขปญหาสารเสพติด 

   

15 มีการประสานความรวมมือกับผูปกครองนักเรียนในการ

ปองกนัและแกไขปญหาสารเสพติดของนกัเรียน 

   

16 มีการจัดนทิรรศการ  ปายความรู ขาวสาร เกี่ยวกับเร่ืองสาร

เสพติดในโรงเรียน 

   

17 มีการจัดกิจกรรมกีฬาและนนัทนาการ เพือ่ตอตานสารเสพติด

ในโรงเรียน 

   

18 มีการจัดกิจกรรมเสริมสรางทักษะชีวิตโดยสรางความ

ตระหนัก  เพื่อใหเหน็คุณคาแหงตน  เชน  กิจกรรมพัฒนา

ผูเรียน  กิจกรรมเพื่อนเตือนเพื่อน 

   

19 มีการจัดกิจกรรมเสริมสรางความสัมพันธระหวางบานและ

โรงเรียน เพื่อสรางความสัมพนัธระหวางครู นักเรียนและ

ผูปกครอง  รวมกันสงเสริมหรือแกไขพฤติกรรมของนักเรยีน

และลดปญหาที่อาจจะเกิดขึน้ 

   

20 มีการจัดกิจกรรมเสริมสรางการยอมรับทางสังคม เชน 

โครงการ TO BE NUMBER ONE  เวทีคนเกง  อย. นอย 

   

21 มีการจัดกิจกรรมที่สงเสริมคุณธรรมจริยธรรม และคานยิมที่

พึงประสงคใหแกนักเรียนเพือ่เปนการสรางภูมิคุมกนัภัยจาก

สารเสพติด 

   

22 มีการจัดตั้งกลุมเฝาระวงันักเรียนกลุมเสีย่งเกี่ยวกับสารเสพ

ติดโดยเครือขายทัง้ภายในและภายนอกโรงเรียน 

   

23 มีการตรวจปสสาวะนักเรยีนกลุมเสี่ยง    



  

สภาพการดําเนินงาน ขอ 
การดําเนินงานตามแผนรักษาความปลอดภัย 

มี ไมแนใจ ไมมี 

 

1 

การปองกันและแกไขภัยทางเพศ 
มีการแตงตั้งคณะกรรมการดําเนนิงานปองกนัและแกไขภัย

ทางเพศ 

   

2 มีการกาํหนดกฎระเบียบและแนวปฏิบัติ  ในการดําเนนิงาน

ปองกนัและแกไขภัยทางเพศในโรงเรียน 

   

3 มีการวิเคราะหความเสี่ยงของการเกิดภัยทางเพศ    

4 มีการประเมนิผลกิจกรรมตาง ๆ ที่จัดขึ้นเกีย่วกับการปองกัน

แกไขภัยทางเพศ 

   

5 มีการจัดโครงการและกิจกรรม  เพื่อใหความรูความเขาใจใน

การปฏิบัติตนและพฤติกรรมที่พงึประสงคในการคบเพือ่นตาง

เพศ 

   

6 มีการจัดกิจกรรมเสริมสรางคานิยม ปลูกฝงคุณธรรม 

จริยธรรมที่ดีงามใหกับนกัเรียนเพื่อการปรบัเปลี่ยนพฤตกิรรม

ที่ไมเหมาะสม 

   

7 มีการจัดบรรยากาศและสิง่แวดลอมในโรงเรียนใหปลอดโปรง

ไมมีมุมอับ เพือ่ปองกันพฤตกิรรมในทางทีไ่มเหมาะสมของ

นักเรียน 

   

8 มีการประสานงานกับผูปกครองในการรับทราบและรวมมือ

กันแกไขปญหา  ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไปในทางที่เหมาะสม 

   

9 มีการกาํหนดการเปด ปดอาคารเรียนตามเวลาที่กาํหนด    

10 มีการใหความรูกับนักเรียน ในเรื่องการปองกนัตนเองจากภัย

ทางเพศ 

   

11 มีการใหความรูกับนักเรียนในเรื่องสทิธิอันชอบธรรมเกี่ยวกับ

ความปลอดภยัจากภัยทางเพศทีน่ักเรียนพึงไดรับ 

   

12 มีการควบคุมนักเรียนไมใหนําสื่อลามก  อนาจาร  เขามา 

ในสถานศึกษา 

   

13 มีการเชิญผูเชีย่วชาญ หรือเจาหนาทีท่ี่มีความรูเร่ือง

เพศศึกษามาใหความรูแกนกัเรียนโดยเฉพาะนักเรยีนหญิง 

   



  

 

สภาพการดําเนินงาน ขอ 
การดําเนินงานตามแผนรักษาความปลอดภัย 

มี ไมแนใจ ไมมี 

 

14 

มีการจัดกิจกรรมสงเสริมและพัฒนานักเรยีน เชน การให

ความรูเร่ืองเพศสัมพันธและการปองกนัโรคเอดส เพื่อให

นักเรียนมทีักษะในการดํารงชีวิต 

   

15 มีการประสานงานกับผูปกครองและชุมชนในการชวยดูแล 

แจงเบาะแสนกัเรียนที่มพีฤติกรรมชูสาว 

   

16 มีทีมงานดูแลและแกปญหาเกี่ยวกับปญหาชูสาวของนกัเรียน

โดยเฉพาะ 

   

17 มีการอบรมใหความรูเร่ืองเพศศึกษาและภยัทางเพศในชัว่โมง

โฮมรูมโดยครูที่ปรึกษา 

   

 

1 

การปองกันและแกไขภัยจากความรุนแรง 
มีการแตงตั้งคณะกรรมการดําเนนิงานปองกนัและแกไข

ปญหาที่เกีย่วของกับการใชความรุนแรงในโรงเรียน 

   

2 มีการกาํหนดนโยบายและมาตรการในการปองกนัและแกไข

ปญหาความรนุแรง 

   

3 มีการวิเคราะหความเสี่ยงของการเกิดภัยจากความรุนแรง    

4 มีการนเิทศและแนะแนวทางการปฏิบัติงานดานการปองกัน

และแกไขภัยจากความรุนแรง 

   

5 มีหนวยเคลื่อนที่เร็ว  เพื่อเขาระงับเหตุกรณีที่นักเรียนมกีาร

ทะเลาะววิาท 

   

6 เมื่อเกิดเหตทุะเลาะวิวาทในโรงเรียนมกีารประสานแจง

ผูปกครองใหทราบ 

   

7 มีการสํารวจ และตรวจตราบริเวณโรงเรียนและสถานที่บาง

แหงนอกโรงเรยีน เพื่อหาพื้นที่ลอแหลมตอการกอเหตุกลัน่

แกลงรังแกและการใชความรุนแรง 

   

8 มีการจัดใหมคีรูเวรรับผิดชอบดูแลอาคารสถานที ่เปนหูเปน

ตา สอดสองดูแลเอาใจใสนกัเรียนชวงกอนเขาเรียน พัก

กลางวัน  ชวงเปลี่ยนคาบ และหลังเลิกเรียน 

   



  

สภาพการดําเนินงาน ขอ 
การดําเนินงานตามแผนรักษาความปลอดภัย 

มี ไมแนใจ ไมมี 

9 มีการกาํหนดคุณลักษณะทีพ่ึงประสงคของนกัเรียนที่เปนการ

ควบคุมหรือลดพฤติกรรมความรนุแรง 

   

10 มีการจัดนกัเรยีนเฝาระวงันกัเรียนกลุมเสีย่งเพื่อแจงขอมูลให

ฝายปกครองทราบ 

   

11 มีการขอความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจในการดูแลความ

เรียบรอยบริเวณโรงเรียนและจุดเสี่ยง 

   

12 มีการควบคุมการเขาออกบริเวณโรงเรียนของบุคคลภายนอก    

13 มีการใชยามรักษาความปลอดภัยในการดแูลความเรียบรอย

ของบุคคลที่เขามาติดตอกับโรงเรียน และควบคุมการเขาออก

ของนักเรียน 

   

14 มีการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสรมิคุณธรรมจริยธรรม และลดความ

รุนแรง เชน การสวดมนต นัง่สมาธิ การเขาคายธรรมมะ 

   

15 มีการแจงเบาะแสเกี่ยวกับนกัเรียนที่กอเหตุความรุนแรงใน

โรงเรียน โดยแจงที่ครูที่ปรึกษา หรือฝายปกครอง 

   

16 มีการเฝาระวงันักเรียนกลุมเสี่ยงแลวสืบหานักเรียนที่กอเหตุ

รุนแรงเพื่อแกไข  ระงับพฤตกิรรมความรุนแรง 

   

17 มีคูมือนักเรียนที่ระบุแนวทางในการประพฤติ ปฏิบัติตนของ

นักเรียน พรอมทั้งการลงโทษนักเรยีนเมื่อกระทาํผิด 

   

18 มีการอบรมใหความรูแกครูทีป่รึกษาใหมีความรูในการระงับ

เหตุความรุนแรงที่เกิดขึน้ 

   

 

1 

การปองกันและแกไขภัยจากอบายมุข 
มีการแตงตั้งคณะกรรมการดําเนนิงานปองกนัและแกไขภัย

จากอบายมุข 

   

2 มีการกาํหนดกฎระเบียบและแนวปฏิบัติ  ในการดําเนนิงาน

ปองกนัและแกไขภัยจากอบายมุข 

   

3 มีการวิเคราะหความเสี่ยงของการเกิดภัยจากอบายมุข    

4 มีการประเมนิผลกิจกรรมตาง ๆ ที่จัดขึ้นเกีย่วกับการปองกัน

แกไขภัยจากอบายมุข 

   



  

 

สภาพการดําเนินงาน ขอ 
การดําเนินงานตามแผนรักษาความปลอดภัย 

มี ไมแนใจ ไมมี 

5 มีการนเิทศและแนะแนวทางการปฏิบัติงานดานการปองกัน

และแกไขภัยจากอบายมุข 

   

6 มีการกาํหนดใหสถานศึกษา เปนเขตปลอดอบายมุข 

ทุกประเภท 

   

7 มีการจัดระบบการตรวจสอบ  รายงานการมาโรงเรียนของ

นักเรียนใหเปนปจจุบันเพื่อปองกนัการหนีเรียน 

   

8 มีการจัดกิจกรรมเสริมสรางความรูและความตระหนักในโทษ

ภัยและปญหา แหลงอบายมขุ  ที่มีผลกระทบตอการเรียน

และความเปนอยูของนักเรียน 

   

9 มีการมอบหมายหนาที่ครูทีป่รึกษา  ติดตามสอดสอง  ดูแล

พฤติกรรมของ นักเรียนในกลุมที่มีปญหาและกลุมเสี่ยง  ที่

ตองรีบดําเนนิการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 

   

10 มีการจัดกิจกรรมสงเสริมพฒันาศกัยภาพนกัเรียนตามความ

สนใจเพื่อใหนกัเรียนใชเวลาวางใหมีประโยชน 

   

11 มีการขอความรวมมือจากผูปกครองชวยกวดขัน  ดูแลบุตร

หลานไมใหยุงเกี่ยวกับอบายมุข 

   

12 มีการขอความรวมมือจากผูปกครอง  ชุมชนในการแจงขอมูล 

เกี่ยวกับแหลงที่นกัเรียนไปมัว่สุมเพื่อการตดิตามดูแลปองกนั 

   

13 มีการสํารวจและจัดทําทะเบยีนขอมูลนักเรยีนกลุมเสี่ยงทีอ่าจ

เขาไปยุงเกี่ยวกับอบายมุข เพื่อสืบหาขอเท็จจริงและหา

ทางแกไข 

   

14 มีการจัดกิจกรรมคายพัฒนาคุณภาพชีวิตสาํหรับกลุม

นักเรียนทีม่ีปญหาเพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่ไมดีใหเปนไป

ในแนวทางที่เหมาะสม 

   

15 มีการจัดเจาหนาที่ผูรับผิดชอบในการออกตรวจตราตาม

แหลงอบายมขุโดยการประสานความรวมมือกับเจาหนาที่

และหนวยงานที่รับผิดชอบ 

   



  

 
           

สภาพการดําเนินงาน ขอ 
การดําเนินงานตามแผนรักษาความปลอดภัย 

มี ไมแนใจ ไมมี 

16 มีการแจงมาตรการในการลงโทษเกี่ยวกับอบายมุขใหนักเรียน

ทราบเพื่อความเขาใจและปฏิบัติโดยเครงครัด 

   

17 มีการประสานงานระหวางครูที่ปรึกษา ฝายปกครองและ

ผูปกครองในการรับทราบปญหาเกี่ยวกับอบายมุขของ

นักเรียนและรวมกนัแกไขพฤติกรรม 

   

18 มีการใหความรูแกนักเรียนเกี่ยวกับอบายมุข 6 ไดแก การเปน

นักเลงผูหญงิ  นักเลงสุรา  นกัเลงการพนัน คบคนชั่วเปนมิตร 

การเทีย่วดูการละเลน และเกียจครานการทํางาน 

   

 
ตอนที่ 3 ความคิดเห็นและขอเสนอแนะ 
 โปรดแสดงความคิดเหน็และขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกบัการดําเนินงานตามแผนรกัษาความ

ความปลอดภยัของโรงเรียน 
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