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การศึกษาคนควาครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาปจจัยจิตลักษณะ ไดแก  เหตุผลเชิงจริยธรรม  

ลักษณะมุงอนาคต  ความเชื่ออํานาจในตน  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ คานิยมความเปนไทย สติปญญา 

ประสบการณทางสังคม และสุขภาพจิต  ที่สงผลตอจิตสาธารณะของนักเรียน  โดยแบงเปน 3 ดาน  

ไดแก  ดานการใช  ดานการถือเปนหนาที่  และดานการเคารพสิทธิ  กลุมตัวอยางที่ใชเปนนักเรียน   

ชวงชั้นที่ 3  โรงเรียนสาธิตในสังกัดมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ปการศึกษา 2551  จํานวน 405 คน  

ไดมาโดยการสุมแบบสองขั้นตอน (Two-stage Random Sampling)  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปน

แบบวัดจิตสาธารณะ  แบบสอบถามวัดเหตุผลเชิงจริยธรรม  แบบสอบถามวัดลักษณะมุงอนาคต  

แบบสอบถามวัดความเชื่ออํานาจในตน  แบบสอบถามวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  แบบสอบถามวัดคานิยม

ความเปนไทย  แบบทดสอบวัดความสามารถทางสมอง  แบบสอบถามวัดประสบการณทางสังคม  

และแบบสอบถามวัดสุขภาพจิต  มีคาความเชื่อมั่นระหวาง .831 - .950   วิเคราะหขอมูลโดยใชการ

ถดถอยพหุคูณแบบตัวแปรตามพหุนาม (MMR) และตัวแปรตามเอกนาม (MR) 

ผลการวิจัยพบวา คาสัมประสิทธิ์การถดถอยระหวางปจจัยจิตลักษณะรายดานกับจิตสาธารณะ

โดยรวมมีคาเทากับ .572  สามารถอธิบายรวมกันได 32.7%  โดยปจจัยจิตลักษณะที่สงผลทางบวก

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ไดแก   ลักษณะมุงอนาคต   สุขภาพจิต   คานิยมความเปนไทย   

และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  มีคาน้ําหนักความสําคัญเทากับ  .213,  .203,  .178  และ .148  ตามลําดับ  

สวนสติปญญาและความเชื่ออํานาจในตน   สงผลทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05          

มีคาน้ําหนักความสําคัญเทากับ .108 และ .107 

เมื่อพิจารณาจิตสาธารณะรายดาน  พบวา  คาสัมประสิทธิ์การถดถอยระหวางปจจัยจิตลักษณะ

กับจิตสาธารณะ 3 ดาน  มีคาวิลคสแลมปดา (Λ ) เทากับ .609  และคาสหสัมพันธพหุคูณระหวาง

ปจจัยจิตลักษณะรายดานกับจิตสาธารณะดานการใช  ดานการถือเปนหนาที่  และดานการเคารพสิทธิ  

มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณเทากับ  .478,  .504  และ  .540  ตามลําดับ  ซึ่งทุกดานมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01  
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The purpose of this study was to investigate whether ethical reasoning, future 

orientation, belief of inner power, achievement motivations, Thai values, intellect, social 

experience and mental health had effects on students’ public mind classified into three 

aspects namely environmental sensitivity, social responsibility and public respect.  The 

samples were 405 lower secondary school students at Srinakharinwirot University Prasarnmit 

Demonstration School (Secondary), selected by means of two-stage random sampling.  

Tools used in the study were the questionnaire to measure public mind, ethical reasoning, 

future orientation, belief of inner power, achievement motivations, Thai values, social 

experience, mental health and the tests of mental ability with the reliabilities between .831 

and .950.  Multivariate multiple regression (MMR) and univariate multiple regression (MR) 

were used to analyze the data. 

The results of study revealed that the multiple regression coefficient between 

psychological characteristics affecting public mind in each aspect and over all was .572, 

and could together explain at 32.7%.  Future orientation, mental health, Thai values and 

achievement motivations had positive effects on students’ public mind with significance in 

statistics at a level of .01, equalling the beta weights of .213,  .203, .178 and .148 

respectively.  Intellect and belief of inner power had positive effects with significance in 

statistics at a level of .05, equalling the beta weights of .108 and .107 respectively. 

It was found that the Wilks’ Lambda (Λ) of multiple regression coefficient between 

each aspect of psychological characteristics and three public mind was .609 and the 

multiple correlations between each aspect in psychological characteristics and 

environmental sensitivity, social responsibility and public respect in public mind were .478, 

.504 and .540 respectively with significance in statistics at a level of .01. 
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ปริญญานิพนธฉบับนี้  สําเร็จลุลวงไดดวยดี  เปนเพราะผูวิจัยไดรับความกรุณาอยางดียิ่งจาก

รองศาสตราจารยนิภา  ศรีไพโรจน  ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ  อาจารยชวลิต  รวยอาจิณ  

กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ  ทานทั้งสองไดเสียสละเวลาอันมีคาเพื่อใหคําปรึกษา  แนะนําแนวทาง

ในการจัดทํางานวิจัยนี้ทุกขั้นตอน  พรอมทั้งใหขอคิดเห็น  ตลอดจนแนวทางในการแกไขปรับปรุง

ขอบกพรองตางๆ ดวยความเอาใจใสเปนอยางดียิ่ง  และทานทั้งสองยังเปนแบบฉบับของอาจารยที่

ทุมเทใหกับศิษยและงานดานวิชาการอยางไมเหน็ดเหนื่อย  ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความกรุณา  จึงขอ

กราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว  ณ  ที่นี้  และขอกราบขอบพระคุณอาจารย ดร.สุวพร  เซ็มเฮง  และ

รองศาสตราจารยวัญญา  วิศาลาภรณ  ซึ่งเปนกรรมการสอบปริญญานิพนธที่แตงตั้งเพิ่มเติม  ไดให

คําแนะนําในการปรับปรุงปริญญานิพนธฉบับนี้ใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้น 

ขอขอบพระคุณรองศาสตราจารยมัณฑนี  กุฎาคาร    ผูชวยศาสตราจารยมณี  วรศิริ     

ผูชวยศาสตราจารยชมนาด  เชื้อสุวรรณทวี   อาจารยมิ่ง  เทพครเมือง   และอาจารยพิพัฒน  แปนอาทิตย

ที่กรุณาตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ตลอดจนใหขอเสนอแนะและแนวทางแกไข

ขอบกพรองของเครื่องมือที่ใชในการวจิัยใหมีคุณภาพยิ่งขึ้น 

ในการรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดรับความเอื้อเฟอและความสนับสนุนรวมมืออยางดียิ่งจาก

ผูบริหารและอาจารย  ในโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม)  และ

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน  โดยเฉพาะอาจารยปรเมษฐ  คําจร  และ

อาจารยวรรณิศา  ปลอดโปรง  และอีกหลายทานที่ไมไดกลาวถึง  ซึ่งใหความรวมมือในการเก็บขอมูล

เปนอยางดีเยี่ยม  และขอขอบใจนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางสําหรับการวิจัยครั้งนี้ที่ใหความรวมมือ

อยางดีเยี่ยม 

ขอขอบพระคุณคณาจารยและเพื่อนๆ ที่โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

ประสานมิตร  (ฝายมัธยม)  โดยเฉพาะคุณทิชากร  พวงพรม  คุณไขมุก  เหลาสุนทร  และคุณจันทิมา  

เรืองวีรยุทธ  และเพื่อนๆ นิสิตปริญญาโทสาขาวิชาการวิจัยและสถิติทางการศึกษา  ที่ใหกําลังใจ  

กําลังกายและคอยใหความชวยเหลือดวยดีมาโดยตลอด   

ทายนี้ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ  คุณพอ พ.ต.ท.นครินทร  หนูรุน และคุณแมนฤนาท  หนูรุน  

ที่ใหกําลังใจ  กําลังกาย  กําลังทรัพย  รวมทั้งความรักความหวงใย จนลูกประสบความสําเร็จในการศึกษา 

คุณคาทั้งหมดที่เกิดขึ้นจากปริญญานิพนธนี้ ผูวิจัยนอมรําลึกและบูชาพระคุณแกบุพการีของ
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บทที่ 1 
บทนํา 

ภูมิหลัง 

ความตองการทางดานจิตใจ  เปนความตองการที่สลับซับซอนคลุมเครือ  จากลักษณะอาการ

ของจิตใจ (mind and spirit)  ที่เกิดจากการพัฒนาไปสูภาวะหนึ่งๆ ของจิตใจ  จิตใจของคนเราไม

เหมือนกันหรืออาจมีความแตกตางกันโดยธรรมชาติ  หรือสภาพแวดลอมทางสังคม  วัฒนธรรม  และ

สังคมอาจจะเปลี่ยนไปตามกาลเวลา   ทุกอยางยอมมีการเปลี่ยนแปลง   การถูกสั่งสอนมาในทาง       

ที่ถูกที่ควรของผูใหญมีความสําคัญมากในการนํามาใชในการดํารงชีวิต  และการเปนสวนหนึ่งของคน

ในสังคมที่มีสวนรวมในสังคมที่ตนเองดําเนินชีวิตอยู  การที่คนหนึ่งคนอยูในสังคมไดไมวาจะเปนชุมชน

หรือสังคมเล็กๆ  โดยการที่ไมสรางความเดือดรอนใจใหใคร  หรือไมทําใหใครเดือดรอนจากพฤติกรรม

หรือการกระทําของตน  อาจทําประโยชนเพื่อสวนรวม  หรือเขารวมกิจกรรมตางๆ ในสังคมที่ตนเองอยู

อันจะเปนประโยชนของสวนรวม  แตจิตหรือจิตใจของคนเหลานั้นมีความแตกตางกันไป  โดยสวนมาก

นั้นทุกคนมักมองเห็นผลประโยชนของตัวเองมากกวา  แตถาหากกิจกรรมในสังคมเปนผลประโยชนที่

ทุกคนตองการ  ก็จะงายตอการขอความรวมมือของคนในชุมชนนั้นๆ  ทั้งนี้ข้ึนอยูกับผูนําของชุมชนจะมี

วิธีการที่ทําใหผูตามปฏิบัติตามจุดประสงครวมกันของคนในชุมชน  และเพื่อผลประโยชนในชุมชน   

การปลูกฝงใหคนในชุมชนมีจิตสํานึกที่ดีก็ยอมเปนวิธีทางอยางหนึ่งที่จะทําใหคนในชุมชนมีจิตสาธารณะ  

เพราะเปนจิตที่มีสวนรวมเพื่อประโยชนของสวนรวม   และไมเปนผลเสียของคนในชุมชนที่อยูรวมกัน   

คุณลักษณะของคนไทยที่พึงประสงคทั้งในฐานะพลเมืองและพลโลก  ตามมาตรฐานการศึกษา

ของชาติ  มาตรฐานที่ 1  กลาววา  การศึกษาตองพัฒนาคนไทยทุกคนใหเปน  “คนเกง  คนดี  และมี

ความสุข”  ตามตัวบงชี้ที่ 5  คือ  มีคุณธรรม  จิตสาธารณะ  และจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและ

พลโลก  คนไทยดําเนินชีวิตโดยกายสุจริต  วจีสุจริต  และมโนสุจริต  มีความรับผิดชอบทางศีลธรรม

และสังคม  มีจิตสํานึก  ในเกียรติภูมิของความเปนคนไทย  มีความภูมิใจในชนชาติไทย  รักแผนดินไทย  

และปฏิบัติตนตามระบอบประชาธิปไตย  เปนสมาชิกที่ดี  เปนอาสาสมัคร  เพื่อชุมชนและสังคมใน

ฐานะพลเมืองไทยและพลโลก  (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา.  2548: 3-4)   

การศึกษาเพื่อความเปนพลเมืองผูมีสํานึก  คือการศึกษาที่ทําใหประชาชนอยากมีสวนรวม  

มีความตื่นตัวตอความเปนไปของบานเมือง  เปนพลเมืองที่มีความกลาหาญทางจริยธรรม  คํานึงถึง

ผลประโยชนของสวนรวม  มีความสามารถอยูรวมกับความแตกตาง  ซึ่งแนวทางหลักๆ  ไดแก  ความรู

เกี่ยวกับสิทธิพลเมือง  ทักษะ  คุณลักษณะพลเมือง  และคุณธรรมสําหรับพลเมือง  หรืออาจรวมไปถึง

ขอมูลขาวสารและการเตรียมพลเมืองใหเปนพลโลกที่รับมือกระแสโลกาภิวัตนได  ดังนั้น  การศึกษาที่
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เคยแตผลิตพลเมืองที่ไมตองใชสมอง  ปอนใหแกทุนนิยมบริโภคและอํานาจการเมืองอยางซื่อสัตย  

จะตองเปลี่ยนสรางกระบวนทัศนใหมที่ทําใหการศึกษาเปนเรื่องของ  “การเรียนรู”  มิใช  “การเรียน

ความรู”  อีกตอไป  อีกทั้งตองทําใหการศึกษาเปนเรื่องที่ทุกคนทุกชั้นมีโอกาสเขาถึงอยางเสมอภาค  

โดยมีชุมชนและสวนตางๆ ของสังคมเขามามีสวนรวมมากขึ้น (ส่ือพลัง. 2542 : 4-16) 

จิตสาธารณะเปนลักษณะสําคัญของการเปนพลเมืองดีของประเทศเพราะบุคคลที่มี          

จิตสาธารณะจะเปนผูที่ตระหนักในหนาที่และความรับผิดชอบที่จะตองดูแลรักษาทรัพยสมบัติสวนรวม

ของสังคม  และตระหนักในสิทธิของตนเอง  ไมลวงล้ําสิทธิของผูอ่ืน  ในภาวะวิกฤติสังคมไทยใน

ปจจุบันที่คนสวนใหญมักดิ้นรนตอสูเพื่อตนเอง  ไมสนใจวาจะเกิดอะไรขึ้นกับสวนรวม  ส่ิงที่เปนของ

สวนรวม  เชน  สวนสาธารณะ  ตูโทรศัพท  น้ําประปาสาธารณะ  ไฟถนน  ฯลฯ  จะหาผูดูแลรักษาได

ยาก  ทุกคนรูจักแตจะใชเพื่อประโยชนของตนเองเทานั้น   ถาทุกคนยังนิ่งเฉยปลอยใหคนในชาติขาด

จิตสาธารณะไปเรื่อยๆ  เชนนี้  วันหนึ่งประเทศชาติคงไมเหลืออะไร  ดังนั้นจึงถึงเวลาแลวที่ทุกคน

จะตองรวมมือกันในการปลูกฝงจิตสาธารณะใหเกิดกับบุคคลในชาติโดยเฉพาะในเด็ก  เพราะเด็กเปน

วัยที่ผูใหญสามารถปลูกฝงลักษณะอันดีงามใหเกิดขึ้นไดงายกวาทําในวัยผูใหญ  ดังคําพังเพยที่วา  

“ไมออนดัดงาย  ไมแกดัดยาก”  (ลัดดาวัลย  เกษมเนตร และคณะ.  2547 : 1) 

ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาปจจัยจิตลักษณะที่สงผลตอจิตสาธารณะของนักเรียน

ชวงชั้นที่ 3  โรงเรียนสาธิตในสังกัดมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เพื่อทําใหทราบถึงรูปแบบที่

เหมาะสมสําหรับการพัฒนาจิตสาธารณะแกนักเรียน  ซึ่งเปนกําลังสําคัญของชาติในอนาคต   นําไปสู

คุณลักษณะของคนไทยที่พึงประสงคทั้งในฐานะพลเมืองและพลโลก  ตามมาตรฐานการศึกษาของชาติ 

ความมุงหมายของการวิจัย 
1.  เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปรปจจัยจิตลักษณะกับจิตสาธารณะของนักเรียน

ชวงชั้นที่ 3  โรงเรียนสาธิตในสังกัดมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ปการศึกษา 2551 

2.  เพื่อศึกษาคาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรปจจัยจิตลักษณะที่สงผลตอจิตสาธารณะ

ของนักเรียนชวงชั้นที่ 3  โรงเรียนสาธิตในสังกัดมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ปการศึกษา 2551 

3.  เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปรปจจัยจิตลักษณะกับจิตสาธารณะรายดาน  โดย  

3.1  ศึกษาคาสหสัมพันธการถดถอยพหุคูณแบบตัวแปรพหุนาม 

3.2  ศึกษาคาสหสัมพันธการถดถอยพหุคูณแบบตัวแปรเอกนาม 

4.  เพื่อศึกษาคาน้ําหนักความสําคัญของปจจัยจิตลักษณะที่สงผลตอจิตสาธารณะรายดาน 
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ความสําคัญของการวิจัย 

จากการศึกษาครั้งนี้ทําใหทราบวามีตัวแปรจิตลักษณะใดบางที่มีความเกี่ยวของกับ          

จิตสาธารณะของนักเรียนชวงชั้นที่ 3  โรงเรียนสาธิตในสังกัดมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ               

ปการศึกษา 2551  ซึ่งผลที่ไดจากการศึกษานี้สามารถนําไปเปนแนวทางในการพัฒนาจิตสาธารณะ  

อีกทั้งยังสามารถใชเปนแนวทางใหสถานศึกษาและครอบครัวไดรวมกันใหคําปรึกษา  แนะนํา  แกไข

และชวยเหลือดูแล   เพื่อปลูกฝงจิตสาธารณะใหนักเรียนตอไป 

ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

ประชากรที่ใชในการวจิัย 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นักเรียนชวงชั้นที่ 3  โรงเรียนสาธิตในสังกัด

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2551  จํานวน 2 โรงเรียน  คือ  โรงเรียน

สาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน  และโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ประสานมิตร (ฝายมัธยม)   มีนักเรียนรวมทั้งสิ้น 2,238 คน 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นักเรียนชวงชั้นที่ 3  โรงเรียนสาธิตในสังกัด

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2551  มีจํานวน 405 คน  ซึ่งไดมาจากการ

สุมตัวอยางแบบสองขั้นตอน (Two-stage Random Sampling) 

ตัวแปรที่ศกึษา 
1.  ตัวแปรอสิระ  ไดแก  จติลักษณะ 8 ดาน  คือ 

1.1  เหตุผลเชงิจริยธรรม 

1.2  ลักษณะมุงอนาคต 

1.3  ความเชื่ออํานาจในตน 

1.4  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์

1.5  คานิยมความเปนไทย 

1.6  สติปญญา 

1.7  ประสบการณทางสังคม 

1.8  สุขภาพจติ 
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2.  ตัวแปรตาม  ไดแก  จติสาธารณะ 3 ดาน  คือ 

2.1  การใช 

2.2  การถือเปนหนาที ่

2.3  การเคารพสิทธ ิ

นิยามศัพทเฉพาะ 
1.  จิตสาธารณะ  หมายถึง  ลักษณะของนักเรียนที่รูจักดูแล  เอาใจใส  เปนธุระและเขารวม

ในเรื่องของสวนรวมที่ใชประโยชนรวมกันของกลุม  โดยพิจารณาจากความรูความเขาใจหรือพฤติกรรม

ที่แสดงออก  ซึ่งแบงเปน 3 ดาน  ดังนี้ 

1.1  การใช  หมายถึง  ลักษณะพฤติกรรมของนักเรียนในการใชของสวนรวม  การรักษา

ทรัพยสิน  การดูแลรักษาความสะอาด  การไมทําลายทรัพยสินที่เปนสาธารณสมบัติในโรงเรียน  ทั้งใน

หองเรียนและนอกหองเรียน ใหเกิดความชํารุดเสียหาย  โดยแสดงออกดังนี้ 

1.1.1  ดูแลรักษาสิ่งของ  เมื่อใชแลวมีการเก็บรักษาใหคงอยูในสภาพดี 

1.1.2  ลักษณะของการใช  ใชของสวนรวมอยางประหยัด  และทะนุถนอม 

1.2  การถือเปนหนาที่  หมายถึง  พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการมุงปฏิบัติเพื่อสวนรวม

ในการดูแลรักษาของสวนรวมในโรงเรียน  ทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียนในวิสัยที่ตนสามารถทําได  

โดยแสดงออกดังนี้   

1.2.1  ทําตามหนาที่และเคารพกฎระเบียบที่กําหนด 

1.2.2  รับอาสาที่จะทําบางสิ่งบางอยางเพื่อสวนรวม  คอยสอดสองดูแลสาธารณะ

สมบัติของสวนรวม 

1.3  การเคารพสิทธิ  หมายถึง  พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการเคารพสิทธิในการใชของ

สวนรวมที่ใชประโยชนรวมกันของกลุม  การไมยึดครองของสวนรวมมาเปนของตน  ตลอดจนไมปดกั้น

โอกาสของบุคคลอื่นที่จะใชของสวนรวมนั้น  โดยแสดงออกดังนี้ 

1.3.1  ไมนําของสวนรวมมาเปนของตนเอง 

1.3.2  แบงปนและเปดโอกาสใหผูอ่ืนไดใชของสวนรวม 

จิตสาธารณะทั้ง 3 ดานนี้  สามารถวัดไดจากแบบวัดจิตสาธารณะ  ซึ่งเปนแบบมาตราสวน

ประมาณคา (Rating Scale)  4 ระดับ  ซึ่งในแบบวัดจิตสาธารณะใชเกณฑการใหคะแนนคือ  เปนประจํา   

บอยครั้ง   นานๆ ครั้ง   ไมเปน   ที่ผูวิจัยสรางขึ้น   
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2.  จิตลักษณะ  หมายถึง  ลักษณะที่สะสมมาในตัวบุคคลตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน  เปน

ลักษณะคอนขางคงที่  ไมอยูภายใตอิทธิพลของสถานการณปจจ ุบัน  ซึ่งปจจัยที่สงผลตอจิตสาธารณะ

มี 8 ดาน  ไดแก  เหตุผลเชิงจริยธรรม  ลักษณะมุงอนาคต  ความเชื่ออํานาจในตน  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  

คานิยมความเปนไทย  สติปญญา  ประสบการณทางสังคม  และสุขภาพจิต   มีรายละเอียดดังนี้ 

2.1  เหตุผลเชิงจริยธรรม  หมายถึง  การที่นักเรียนใชเหตุผลในการเลือกที่จะกระทํา

หรือเลือกที่จะไมกระทําพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่งที่เปนการขัดแยงระหวางผลประโยชนของหลายฝาย  

เชน  ความขัดแยงระหวางประโยชนสวนตัวกับประโยชนของผูอ่ืน  ความขัดแยงระหวางการชวยเพื่อนฝูง

กับการเคารพกฎเกณฑ  สามารถวัดไดจากแบบสอบถามวัดเหตุผลเชิงจริยธรรม  

2.2  ลักษณะมุงอนาคต  หมายถึง  ความสามารถในการคาดการณไกลจากการกระทํา

เกี่ยวกับการเรียนของนักเรียน  สามารถวางแผนดานการเรียนของตนเองในอนาคตได  และมองเห็น

ผลดีผลเสียที่จะเกิดขึ้นในอนาคต  มีความเพียรพยายาม  ปฏิบัติตามแผนที่ไดวางไว  และสามารถ

อดทนไดรอไดในผลการปฏิบัตินั้น  สามารถวัดไดจากแบบสอบถามวัดลักษณะมุงอนาคต   

2.3  ความเชื่ออํานาจในตน  หมายถึง  การรับรูหรือความเชื่อของนักเรียนวาเหตุการณที่

เกิดขึ้นกับตนเปนผลมาจากพฤติกรรมหรือการตัดสินใจของตนเอง  และตนเองเปนผูควบคุมผลที่

เกิดขึ้นได  สามารถวัดไดจากแบบสอบถามวัดความเชื่ออํานาจในตน   

2.4  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  หมายถึง  ความปรารถนาของนักเรียนที่จะทําสิ่งหนึ่งสิ่งใด

ใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี  แขงขันกับเกณฑหรือมาตรฐาน  หรือทําดีกวาบุคคลอ่ืน  พยายามเอาชนะ

อุปสรรคตางๆ  เกิดความรูสึกสบายใจเมื่อประสบความสําเร็จ  และมีความวิตกกังวลเมื่อทําไมสําเร็จ  

สามารถวัดไดจากแบบสอบถามวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์   

2.5  คานิยมความเปนไทย  หมายถึง  ความคิด  ความรูสึกยอมรับ ความภูมิใจใน

ความเปนคนไทย โดยปฏิบัติตามสิ่งที่ยึดถือเปนหลัก ใหความสําคัญและเห็นคุณคาเอกลักษณที่ดีของ

ไทย  ไดแก  การใชภาษาไทยไดถูกตอง   ใชการทักทายแบบไทย   มีสัมมาคารวะตอผูใหญ   สงเสริม

ภูมิปญญาไทย  การแตงกายแบบไทย  อนุรักษ  สืบสานและถายทอดศิลปวัฒนธรรมไทย โดยปฏิบัติ

ตามสิ่งที่ยึดถือเปนหลัก  สามารถวัดไดจากแบบสอบถามวัดคานิยมความเปนไทย   

2.6  สติปญญา  หมายถึง  ความสามารถในการเรียนรู   ความสามารถในการแกปญหา  

ความเฉลียวฉลาด   รับรูส่ิงแวดลอมไดอยางลึกซึ้งเปนนามธรรมและถูกตองแมนยํา  มีความคิดแบบ

นามธรรมนอกเหนือจากการคิดแบบรูปธรรม  ทั้งการคิดแบบเอกนัยและอเนกนัย   สามารถวัดไดจาก

แบบทดสอบวัดความสามารถทางสมอง 
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2.7  ประสบการณทางสังคม  หมายถึง  การคิดหรือการตัดสินปญหาตางๆ ดวยตนเอง  

มีโอกาสในการคบหาสมาคมเพื่อนในวัยใกลเคียงกัน  เชน  เพื่อนฝูง  ญาติพี่นอง  เพื่อนบาน  รูจัก

แบงปนสิ่งของใหผูอ่ืน  เลนรวมกับผูอ่ืนโดยไมเอาแตใจตนเอง  รูจักสังเกตปฏิกิริยา  ฟงเหตุผลหรือ

ความตองการของผูอ่ืน  สามารถวัดไดจากแบบสอบถามวัดประสบการณทางสังคม   

2.8  สุขภาพจิต  หมายถึง  สภาพชีวิตที่เปนสุข อันเปนผลจากการมีความสามารถใน

การจัดการปญหาในการดําเนินชีวิต มีศักยภาพที่จะพัฒนาตนเองเพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี โดยครอบคลุม 

ถึงความดีงามในจิตใจ ภายใตสภาพสังคมและสิ่งแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไป  สามารถวัดไดจาก

แบบสอบถามวัดสุขภาพจิต   

3.  นกัเรียนชวงชั้นที ่3  หมายถงึ  นกัเรียนชายหญงิทีก่าํลงัศึกษาอยูในระดับชัน้มธัยมศกึษา

ตอนตน  โรงเรียนสาธิตในสังกัดมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  แบงออกเปน 3 ระดบัชั้น  ไดแก   

3.1  ชัน้มธัยมศึกษาปที่ 1 
3.2  ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  
3.3  ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 

4.  โรงเรียนสาธิตในสังกัดมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  หมายถึง  โรงเรียนสาธิต

ฝายมัธยม  ที่สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา  (สังกัดทบวงมหาวิทยาลัยเดิม)  จํานวน 2 

โรงเรียน  ไดแก 

4.1  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวนั 

4.2  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  (ฝายมัธยม)  

กรอบแนวคิดการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ  โดยยึดการวิเคราะห

พฤติกรรมบนแนวคิดทฤษฎีการเรียนรูของนักจิตวิทยากลุมพฤติกรรมปญญานิยม  ซึ่งนักจิตวิทยากลุม

นี้มีความเชื่อพื้นฐานวา  “กระบวนการทางปญญามีผลทําใหพฤติกรรมของบุคคลเปลี่ยนแปลง”  โดย

กระบวนการทางปญญาจะเชื่อมโยงอยูระหวางสิ่งเรากับพฤติกรรมภายนอกของบุคคล  ดังนั้นถา

สามารถเปลี่ยนกระบวนการทางปญญาไดพฤติกรรมของบุคคลยอมเปลี่ยนแปลง  การวิเคราะห

พฤติกรรมตามแนวนี้จึงตองคํานึงถึงตัวแปรภายในที่เปนกระบวนการทางปญญา (ประทีป  จินงี่ : 2540)  

จากแนวคิดนี้ผูวิจัยจึงไดมุงที่จะศึกษาตัวแปรภายในหรือปจจัยจิตลักษณะในการวัดจิตสาธารณะ  มี

งานวิจัยตางๆ มากมายที่ศึกษาจิตสาธารณะและไดศึกษาตัวแปรภายใน  ผูวิจัยสนใจศึกษาปจจัย

ภายในหรือปจจัยจิตลักษณะตามทฤษฎีตนไมจริยธรรม ของ ดวงเดือน  พันธุมนาวิน, (2544) ซึ่ง

ทฤษฎีนี้แสดงถึงสาเหตุของพฤติกรรมของคนดีและของคนเกงวาพฤติกรรมเหลานี้มีสาเหตุทางจิตใจ

อะไรบาง  ทฤษฎีนี้สรางจากการสรุปผลการวิจัยของเยาวชนและประชาชนไทย  อายุ 6 - 60 ป  จํานวน
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รวมหลายพันคน  และจิตสาธารณะถือวาเปนพฤติกรรมภายนอกที่แสดงออกมา  ถานักเรียนมีจิตสาธารณะ

สูงมากเทาไร  ก็ถือวาเปนพฤติกรรมของคนดีมากเทานั้น  ทฤษฎีตนไมจริยธรรม  แสดงความสัมพันธ

ในเชิงสาเหตุและผลระหวางจิตลักษณะบางประการใน 8 ประการที่ลําตนและรากของตนไม   ทฤษฎี

ตนไมจริยธรรมนี้มี 3 สวน  คือ   

สวนที่ 1  คือ  ดอกและผลไมของตนไม   แสดงถึงพฤติกรรมการทําดีละเวนชั่ว  และ

พฤติกรรมการทํางานอยางขยันขันแข็งเพื่อสวนรวม  สวนแรกนี้เปนพฤติกรรมประเภทตางๆ  ที่รวมเขา

เปนพฤติกรรมของพลเมืองดี  พฤติกรรมที่เอื้อตอการพัฒนาประเทศ  และพฤติกรรมการทํางานอาชีพ

อยางขยันขันแข็ง  จิตสาธารณะจึงอยูในสวนที่ 1  เพราะวาถานักเรียนมีจิตสาธารณะสูงก็ถือวาเปน

คุณลักษณะของคนไทยที่พึงประสงคทั้งในฐานะพลเมืองและพลโลก  ตามมาตรฐานการศึกษาของชาติ 

สวนที่ 2  คือ  ลําตนของตนไม  ซึ่งเปนสาเหตุทางจิตใจ  อันประกอบดวยจิตลักษณะ 5 

ดาน  คือ  (1) เหตุผลเชิงจริยธรรม   (2) ลักษณะมุงอนาคต   (3) ความเชื่ออํานาจในตน   (4) แรงจูงใจ

ใฝสัมฤทธิ์  และ (5) คานิยมความเปนไทย  ถาตองการที่จะเขาใจ   อธิบาย   ทํานาย  และพัฒนา

พฤติกรรมชนิดใด   จะตองใชจิตลักษณะบางดานหรือทั้ง 5 ดานนี้ประกอบกันจึงจะไดผลดีที่สุด 

สวนที่ 3  คือ  รากของตนไม  ซึ่งเปนจิตลักษณะที่มี 3 ดาน  คือ  (1) สติปญญา          

(2) ประสบการณทางสังคม  และ  (3) สุขภาพจิต  จิตลักษณะทั้งสามนี้อาจใชเปนสาเหตุของการ

พัฒนาจิตลักษณะ 5 ประการที่ลําตนของตนไมก็ได 

ดังนัน้ผูวิจยัจึงกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยดังภาพประกอบ 1 
               

                  ตัวแปรอิสระ               ตัวแปรตาม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดการวิจัย 

ปจจัยจิตลักษณะ 8 ดาน  คือ 

1. เหตุผลเชงิจริยธรรม 

2. ลักษณะมุงอนาคต 

3. ความเชื่ออํานาจในตน 

  4. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์

5. คานิยมความเปนไทย 

6. สติปญญา 

7. ประสบการณทางสังคม 

8. สุขภาพจิต 

จิตสาธารณะ 3 ดาน  คือ 

1. การใช 

2. การถือเปนหนาที ่

3. การเคารพสิทธ ิ
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สมมติฐานของการวิจัย 
1.  ปจจัยจิตลักษณะกับจิตสาธารณะของนักเรียนชวงชั้นที่ 3  โรงเรียนสาธิตในสังกัด

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  มีความสัมพันธกัน 

2.  ตัวแปรปจจัยจิตลักษณะอยางนอย 1 ตัวแปร  สงผลตอจิตสาธารณะของนักเรียนชวงชั้นที่ 3  

โรงเรียนสาธิตในสังกัดมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   

3.  ปจจัยจิตลักษณะกับจิตสาธารณะรายดานของนักเรียนชวงชั้นที่ 3  โรงเรียนสาธิตในสังกัด

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ที่วิเคราะหแบบตัวแปรพหุนามมีความสัมพันธกัน 

4.  ปจจัยจิตลักษณะกับจิตสาธารณะรายดานของนักเรียนชวงชั้นที่ 3  โรงเรียนสาธิตในสังกัด

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ที่วิเคราะหแบบตัวแปรเอกนามมีความสัมพันธกัน 

5.  ตัวแปรปจจัยจิตลักษณะอยางนอย 1 ตัวแปร  สงผลตอจิตสาธารณะรายดานของนักเรียน

ชวงชั้นที่ 3  โรงเรียนสาธิตในสังกัดมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   

 

 



 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

ในการศึกษาปจจัยจิตลักษณะที่สงผลตอจิตสาธารณะของนักเรียนชวงชั้นที่ 3  โรงเรียนสาธิต

ในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา  เขตกรุงเทพมหานคร  ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสาร

และงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ไดนําเสนอตามหัวขอตางๆ ไวดังนี้ 

1.  เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วของกับปจจัยจิตลักษณะ 

1.1 เหตุผลเชิงจริยธรรม 

1.2 ลักษณะมุงอนาคต 

1.3 ความเชื่ออํานาจในตน 

1.4 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
1.5 คานิยมความเปนไทย 

1.6 สติปญญา 

1.7 ประสบการณทางสังคม 

1.8 สุขภาพจิต  

2.  เอกสารที่เกี่ยวของกับจติสาธารณะ 

2.1 ความหมายของจิตสาธารณะ 

2.2 รูปแบบของจิตสาธารณะ 

2.3 ความสาํคัญของการมีจิตสาธารณะ 

2.4 คุณลักษณะทัว่ไปของบุคคลที่มีจิตสาธารณะ 

3.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

3.1  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับปจจยัจิตลักษณะ 

3.2  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ 
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1.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับปจจัยจิตลักษณะ 

1.1  เหตุผลเชิงจริยธรรม 

ความหมายของเหตุผลเชงิจริยธรรม   

ไดมีนักการศึกษาใหความหมายของเหตุผลเชิงจริยธรรมไวหลากหลายดังนี ้

ดวงเดือน  พันธุมนาวิน  (2524 : 3)  ใหความหมายเหตุผลเชิงจริยธรรมวาหมายถึง  

การที่บุคคลใชเหตุผลในการเลือกที่จะกระทํา  หรือเลือกที่จะไมกระทําพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่ง  

เหตุผลที่กลาวถึงนี้จะแสดงใหเห็นถึงเหตุจูงใจ  หรือแรงจูงใจที่อยูเบื้องหลังการกระทําตางๆ ของบุคคล   

บุญรับ  ศักดิ์มณี  (2532 : 35) ใหความหมายเหตุผลเชิงจริยธรรม (Moral reasoning)  

วาหมายถึง  การที่บุคคลใชเหตุผลในการเลือกที่จะกระทําหรือเลือกไมกระทําพฤติกรรมอยางใดอยางหนึง่  

เหตุผลที่กลาวถึงนี้จะแสดงใหเห็นถึงเหตุจูงใจหรือแรงจูงใจที่อยูเบื้องหลังการกระทําตางๆ ของบุคคล 

ฉกาจ ชวยโต  และดวงเดือน พันธุมนาวิน (2533 : 22-23)  ใหความหมายวาเหตุผล

เชิงจริยธรรมเปนจิตลักษณะประเภทหนึ่งที่มีความสําคัญตอพฤติกรรมการทําดีละเวนชั่วและการ

ทํางานอยางขยันขันแข็งเพื่อสวนรวมของบุคคลเปนอยางมาก  ในชีวิตของมนุษยบุคคลมักจะตกอยูใน

สถานการณที่เปนการขัดแยงระหวางผลประโยชนของหลายฝาย  เชน  ความขัดแยงระหวางการเห็น

แกตัวกับการเห็นแกผู อ่ืน  ความขัดแยงระหวางการชวยเหลือเพื่อนฝูงกับการเคารพกฎเกณฑ  

ตลอดจนความขัดแยงระหวางการทําตามระเบียบกับการยึดหลักคุณธรรมหรืออุดมคติบางประการ  

สถานการณที่มีการขัดแยงเชนนี้จึงเปนสถานการณทางจริยธรรม  ในสถานการณทางจริยธรรมบุคคล

จะตองเลือกที่จะกระทําหรือไมกระทําบางอยาง  ซึ่งจะทําใหเกิดผลดีตอบางฝายและผลเสียตอฝาย

อ่ืนๆ ได  ดังนั้นการที่บุคคลยึดหลักการเพื่อประโยชนสวนรวม  แสดงวาบุคคลนั้นมีเหตุผลเชิงจริยธรรม

ในขั้นที่สูงกวาผูที่เห็นแกพวกพองอยางเดียวและสูงกวาผูที่เห็นแกประโยชนสวนตนโดยไมสนใจ

ประโยชนของผูอ่ืนและสวนรวม 

อนิสรา  จรัสศรี  (2541 : 32)  ใหความหมายเหตุผลเชิงจริยธรรม  วาหมายถึง  การ

ที่บุคคลใชเหตุผลในการเลือกที่จะกระทําหรือไมกระทําพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่ง  เหตุผลที่กลาวถึง

นี้แสดงใหเห็นถึงเหตุจูงใจหรือแรงจูงใจที่อยูเบื้องหลังการกระทํานั้น 

กมลรัตน  ทองสวาง  (2546 : 28)  ใหความหมายวาเหตุผลเชิงจริยธรรมหมายถึง  

การที่บุคคลใชเหตุผลในการเลือกที่จะกระทําหรือไมกระทําพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่งโดยเหตุผล

เหลานี้ไดแสดงใหเห็นถึงเหตุจูงใจหรือแรงจูงใจที่อยูเบื้องหลังพฤติกรรมนั้น 

จากการศึกษาเอกสารดังกลาวขางตนสามารถสรุปไดวา  เหตุผลเชิงจริยธรรม  

หมายถึง  การที่บุคคลใชเหตุผลในการเลือกที่จะกระทําหรือเลือกที่จะไมกระทําพฤติกรรมอยางใด 



 

 

11

 

 

อยางหนึ่งที่เปนการขัดแยงระหวางผลประโยชนของหลายฝาย  เชน  ความขัดแยงระหวางประโยชน

สวนตัวกับประโยชนของผูอ่ืน  ความขัดแยงระหวางการชวยเพื่อนฝูงกับการเคารพกฎ 

ระดับและขัน้ตอนของพฒันาการดานการใชเหตุผลเชิงจรยิธรรม   
(อารบัทโนต; และ เฟาส.  2541 : 32-57) 

เพียเจทไดจําแนกพัฒนาการดานการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมออกเปน 2 แบบ  คือ 

  1.  พัฒนาการดานการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมเชิงวัตถุวิสัย (objective moral 

reasoning)  เด็กที่มีพัฒนาการเชิงวัตถุวิสัยจะพิจารณาความถูกผิดที่วา  การกระทํานั้นกอใหเกิดผล

ในทางรูปธรรมมากนอยเพียงใด  โดยไมพิจารณาเหตุจูงใจเบื้องหลังการกระทํา  หรือความตั้งใจที่จะ

กระทํา  ดังนั้นความผิดในทัศนะของผูมีพัฒนาการเชิงวัตถุวิสัยจะมิไดอยูที่ความตั้งใจที่จะกระทํา  แต

อยูที่ผลของการกระทํามากกวา  เชน  ถูกตี  ถูกทําโทษ  หรือถูกจับผิด  เปนตน 

  2.  พัฒนาการดานการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมเชิงจิตวิสัย (subjective moral 

reasoning)  เด็กที่มีพัฒนาการเชิงจิตวิสัย  กฎ  กติกาตางๆ จะไมไดมาจากภายนอก  แตเด็กจะเขาใจวา  

กฎ  กติกาเปนประโยชนในฐานะที่ชวยรักษาระเบียบของสังคม  ในการใหน้ําหนักความสําคัญตอการ

กระทํา  

โคลเบอรก  ไดแบงระดับพัฒนาการออกเปน 3 ระดับใหญๆ  ดังตอไปนี้  

ระดับที่ 1  ระดับกอนเรียน (preconventional level)  ลักษณะของพัฒนาการระดับ

นี้คือ  พฤติกรรมที่ถูกตองนั้นจะตองเปนไปตามกฎที่เปนรูปธรรม  ซึ่งกําหนดอํานาจและโทษไวดวย  

หากไมมีขอกําหนดแลว  พฤติกรรมที่ถูกตองนั้นก็คือพฤติกรรมที่สนองความสนใจของตนเองหรือของ

คนอื่น  พฤติกรรมที่ไดรับการพิจารณาวาถูกตองนั้น  จะตองเปนพฤติกรรมที่หลีกเลี่ยงการถูกลงโทษ  

การคลอยตามอํานาจ  การสนองความสนใจของตน  และหรือเพื่อเปลี่ยนแปลงความนิยมชมชอบ

บางอยาง  จะเห็นไดวาโดยสวนใหญแลว  มุมมองทางสังคมในดานการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมนั้น  มัก

ยึดมิติที่เกี่ยวของกับตนเอง  และหรือดานกายภาพ  และผลที่เกิดจากกฎเกณฑและการประพฤติ

ปฏิบัติเปนหลัก 

ระดับที่ 2  ระดับกฎเกณฑ (conventional level)  ในระดับนี้พฤติกรรมที่ถือวา

ถูกตองนั้นจะตองเปนไปตามความคาดหวังที่สังคมสวนใหญวาดี  (หรือสังคมสวนนอยบางก็เปนได)  

กลาวคือตองสนับสนุนและปฏิบัติตามกฎ  ความคาดหวังและบทบาทของสังคมจะตองไมใหถูกทําโทษ

หรือยึดความสนใจตัวเองเปนหลักอยางเชนระดับที่ 1  เพราะมีแรงจูงใจภายในที่จะปฏิบัติตามที่สังคม

คาดหวัง  จึงมักไดรับการยอมรับจากผูอ่ืนเสมอ 
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ระดับที่ 3  ระดับเหนือเกณฑหรือระดับหลักการ (postconventional level หรือ 

principled level)  ในระดับนี้พฤติกรรมที่ถูกตองนั้นเปนพฤติกรรมที่ยึดหลักทั่วไปและหลักสากล

ทางดานมนุษยชน  เปนคานิยมหรือกฎเกณฑซึ่งสังคมและปจเจกชนยอมรับผูใหเหตุผลทางจริยธรรม

เชื่อวาสมาชิกที่ดีของสังคม  มีภาระที่จะตองสนับสนุนสิทธิ์ของสมาชิกทั้งมวล  และจะตองประพฤติ

ปฏิบัติใหสอดคลองกับคานิยมทางศีลธรรม  ขณะเดียวกันสังคมก็มีกฎเกณฑและกฎหมายตามความ

จําเปนของสังคมซึ่งสมาชิกของสังคมยอมรับ  สมาชิกจะตองเขาใจและทราบจุดมุงหมายดวย  มิใช

เพียงแตยอมรับในกฎเกณฑ (อยางในระดับที่ 2) เทานั้น  และตองพรอมที่จะคุมครองสิทธิ์และคานิยม

นั้นๆ  นอกจากนี้  แนวปฏิบัติของสังคมก็ควรจะยึดอยูบนพื้นฐานทางจริยธรรม  มิใชใหจริยธรรมทาง

สังคมมาจากแนวปฏิบัติของสังคม 

จากพัฒนาการ 3 ระดับ  โคลเบอรกไดจําแนกพัฒนาการออกเปนระดับละ 2 ข้ัน  

รวมเปน 6 ข้ัน  ดังนี้  

ข้ันที่ 1 : กอนกฎเกณฑ  จริยธรรมจากภายนอก 

 ข้ันนี้เรียกยอๆ วาขั้นหลักแหงการลงโทษและความเชื่อฟง  ในขั้นนี้เด็กจะ

เขาใจวาสิ่งที่ถูกหรือผิดอยูที่ผลที่จะตามมาในกายภาพ  แทนที่จะเปนผลทางจิตวิทยา  หากทําอะไร

แลวถูกทําโทษ  หรือเปนอันตรายตอบุคคลหรือทรัพยสมบัติก็ไมควรจะทํา  ตรงกันขาม  การเคารพ  

เชื่อฟงเปนสิ่งที่มีคุณคา  การใหเหตุผลในขั้นนี้เด็กจะยึดตนเปนหลัก  ไมยอมรับความคิดที่แตกตางไป

จากความคิดของตน 

ข้ันที่ 2 : ยึดตนเอง  ยึดผลประโยชนและการแลกเปลี่ยน 

 ข้ันนี้บางทีอาจเรียกวา  ข้ันผลประโยชนแบบสุขนิยม  (อะไรที่ดีหมายถึงสิ่งที่

นํามาซึ่งสิ่งของ  บริการ  อํานาจที่ตนตองการ  และสิ่งนั้นจะตองเปนประโยชน  และเปนที่พอใจดวย)  

ส่ิงที่เห็นวาถูกตองคือส่ิงที่สามารถสนองความตองการของตนและคนอื่น  เปน  “จริยธรรมแบบตลาด 

(marketplace morality)  ผูมีพัฒนาการในขั้นนี้ใหความสําคัญแกการแลกเปลี่ยนที่เทาเทียมกัน  

กลาวคือ  แตละคนจะทําเพื่อประโยชนสูงสุดของตน  และคนอื่นก็ควรทําเชนกัน  ข้ันที่ 2  กาวหนากวา

ข้ันที่ 1  ในแงที่วา  เด็กสามารถพิจารณาการกระทําซึ่งสนองความตองการของผูอ่ืนและสามารถ

จําแนกสิ่งนี้กับผลทางกายภาพหรือผลการกระทําอีกตางหาก 

ข้ันที่ 3 : ความคาดหวัง  ความสัมพันธ  และการปรองดองซึ่งกันและกันระหวาง

บุคคล 

 ข้ันนี้อาจเรียกวาขั้น “การปรองดองระหวางกัน” (interpersonal concordance)  

หรือ  ข้ัน “เด็กดี”  การประพฤติดีในขั้นนี้หมายถึงการกระทําที่สอดคลองกับความคาดหวัง  และการ
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ยอมรับของคนอื่น  ดังนั้นนอกจากจะทําตามความตองการของตนเองแลว  ยังจะตองเปนที่เชื่อถือของ

หมูคณะดวย  จึงจะถือวาถูกตอง  และถือวาประโยชนของสังคมมีความสําคัญกวาประโยชนสวนตัว 

ข้ันที่ 4 : ระบบสังคมและความรูสึกผิดชอบชั่วดี 

 ข้ันนี้อาจเรียกวาขั้น  “รักษากฎระเบียบ”  หรือ  “การรูจักกฎระเบียบ”  ในขั้น

นี้พฤติกรรมที่ถูกตองคือการกระทําหนาที่ของตนในสังคม  และสนับสนุนระเบียบกฎเกณฑที่มีอยูใน

สังคม  เปนการกระทําทั้งเพื่อใหกฎระเบียบคงอยู  และเพื่อศักดิ์ศรีของตนเอง   

ข้ันที่ 5 : สัญญาประชาคม  หรือสิทธิและผลประโยชนของบุคคล 

 ในขั้นนี้ส่ิงที่ถือวาถูกตองนั้นจะตองสนับสนุนสิทธิ  คานิยมขั้นพื้นฐานซึ่งไดรับ

การยอมรับวาเปนสัญญาประชาคม  ซึ่งอาจจะขัดกับกฎระเบียบและกฎหมายบางขอของกลุมสังคม  

ผูมีพัฒนาการในขั้นนี้จะยอมรับวาในสังคมมีทั้งกฎระเบียบแบบสัมพัทธ (relative rules)  กฎหมาย

และสิทธิ  ตลอดจนคานิยมที่ไมใชแบบสัมพัทธนิยม  กฎหมายของสังคมควรไดรับการค้ําจุนไว  เพราะ

เปนพื้นฐานของสัญญาประชาคม  ขณะเดียวกันสิทธิ์และคานิยมแบบสัมบูรณ (absolute)  เชน  สิทธิ์

ตอชีวิตและเสรีภาพจะตองไดรับการค้ําจุนไว  ไมวาความคิดเห็นของสาธารณชนหรือเสียงสวนใหญจะ

เห็นดวยหรือไม  ผูใชเหตุผลในข้ันที่ 5  จะใหความสําคัญตอความเชื่อถือและการเคารพซึ่งกันและกัน

อยางสูง  เพื่อใหการคุมครองสิทธิทั้งของตนเองและของผูอ่ืน  นอกจากนี้ยังยึดหลักการใชประโยชน

อยางมีเหตุผล  หรือความเชื่อที่วากฎหมายและหนาที่ที่บัญญัติไวนั้นควรรับใชคนสวนใหญ 

ข้ันที่ 6 : หลักจริยธรรมสากล 

 ข้ันนี้ถือวาเปนขั้นเกิดจากการใชวิจารณญาณขั้นสูง  คือ  การกระทําตาม

หลักการที่ตัวเองไดเลือก  ซึ่งอาจจะเหมาะกับมนุษยทั้งมวลไมวาเวลาใด  กฎหมายหรือระเบียบแบบแผน

ใดที่สรางขึ้นตามหลักการดังกลาวควรจะตองปฏิบัติตาม  อยางไรก็ตาม  การที่จะยอมรับหลักการใด

มิใชเพียงเพราะวาหลักการเหลานั้นเปนที่ยอมรับของสังคม  แตเปนเพราะวาเปนสิ่งที่มากอนสังคม  

และไดมาจากแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับความยุติธรรม  ซึ่งเปนเรื่องของความเทาเทียมกันเกี่ยวกับสิทธิ

ของมนุษย  และการสงวนไวซึ่งการใหความเคารพตอศักดิ์ศรีของบุคคล  ดังนั้นผูใชเหตุผลในข้ันนี้จะไม

ยอมใหใชความเปนมนุษยเปนสื่อไปสูความอยุติธรรม  มนุษยจะตองไดรับการเคารพในศักดิ์ศรีอยูใน

ตัวอยูแลว 

จากการศึกษาระดับและขั้นตอนของพัฒนาการดานการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมทําใหผูวิจัยได

ทราบวาระดับและขั้นตอนการพัฒนาเหตุผลเชิงจริยธรรมมีดวยกันทั้งหมด 3 ระดับ 6 ข้ันตอน  ซึ่ง

พัฒนาการดานการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมเปนสิ่งที่สําคัญในการเจริญเติบโตทางดานจิตใจของมนุษย  
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ดังนั้นผูวิจัยจึงกําหนดใหเหตุผลเชิงจริยธรรมเปนตัวแปรปจจัยจิตลักษณะในการศึกษาจิตสาธารณะ

ของนักเรียน 

1.2  ลักษณะมุงอนาคต 

ความหมายของลักษณะมุงอนาคต  

ไดมีนักจิตวทิยาและนกัการศึกษาใหความหมายของลกัษณะมุงอนาคตไวดังนี ้

เคย (Kay, 1975)  เชื่อวา  บอเกิดของลักษณะมุงอนาคตนั้นอยูที่ลักษณะความ

มั่นคงของสังคม  ของบุคคล  บุคคลจะตองเคยไดรับประสบการณวาสิ่งที่ตนรอคอยนั้น  ตนไดรับจริงๆ 

ในที่สุด  สวนการฝกเด็กใหอดไดรอไดนั้นเปนสิ่งที่กระทํากันในครอบครัวโดยทั่วไปไมวาฐานะเชนไร  

แตการที่เด็กจะเรียนรูวาควรอดใจรอนั้น  สวนมากจะเกิดในครอบครัวที่มีฐานปานกลางและฐานะสูง

เทานั้น  เพราะครอบครัวที่มีฐานะยากจนยอมไมสามารถจะหาสิ่งของใหเด็กตามสัญญาไดมากนัก   

ทําใหเด็กหมดความเชื่อถือเกี่ยวกับอนาคต  และจะเปนการเพาะลักษณะมุงปจจุบันแทน  นอกจากนี้  

การเคยประสบกับความสําเร็จตางๆ ในชีวิตก็เปนสิ่งที่เคยเชื่อวาจะชวยใหบุคคลมีลักษณะมุงอนาคต

สูง  ทําใหบุคคลเกิดความมานะพยายามในการที่จะทําสิ่งตางๆ  เพราะมีความหวังวาจะทําไดสําเร็จ

ดังที่เคยประสบมาแลว  ฉะนั้น  ลักษณะมุงอนาคตจึงเกิดจากการเรียนรูทางสังคมนั่นเอง 

เซกจิเนอรและฮาลาบิ (Seginer and Halabi. 1991)  ไดใหความหมายการมุงอนาคต

วาเปนการทํานายอนาคตซึ่งประกอบขึ้นดวยการวางแผน  ความปรารถนา  ความหวัง  และความกลัว

ที่เกี่ยวของกับความนาจะเปนของเหตุการณ  และประสบการณตางๆ ที่สัมพันธกับเนื้อหาที่มี

สาระสําคัญรวมทั้งจินตนาการสวนตัวของแตละบุคคลที่ไดมาจากสถานการณ  ความตองการและ

คานิยมของเขา  และสามารถทํานายลวงหนาเกี่ยวกับพฤติกรรมที่แสดงออกและบอกไดทั้งการจูงใจ

ดานอารมณ  และคุณสมบัติดานสติปญญา 

ดวงเดือน พันธุมนาวิน  และเพ็ญแข ประจนปจจนึก  (2520)  ไดใหความหมาย

ลักษณะมุงอนาคต  คือ  ความมีพลังจิตที่กลาแข็ง  มีความสามารถในการคาดการณไกล  และความ

อดไดรอไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ  เปนลักษณะที่มีนอยในอาชญากร และยุวอาชญากร 

ดวงเดือน พันธุมนาวิน  (2524 : 24)  ใหความหมายของลักษณะมุงอนาคต (Future 

orientation)  วาหมายถึง  ความสามารถในการควบคุมตนเองของบุคคล  ซึ่งแสดงออกเปนพฤติกรรม

ของการอดไดรอไดในสถานการณตางๆ  เชน  การรอรับรางวัลที่ใหญกวาในอนาคตแทนรางวัลเล็กนอย

ซึ่งไดรับในทันที  หรือการงดบําบัดความตองการในปจจุบันของตน  เพราะเล็งเห็นผลรายที่จะเกิด

ตามมา  หรือการเพียรพยายามในปจจุบันเพื่อจุดมุงหมายที่ยิ่งใหญในอนาคต  ลักษณะมุงอนาคตนี้

ตรงขามกับลักษณะมุงปจจุบัน  และอาจถือวาเปนลักษณะบุคลิกภาพของบุคคลได 
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จินตนา  บิลมาศ  และคณะ (2529 : 22)  ไดใหความหมายของการมุงอนาคตวา

หมายถึง  ความสามารถในการคาดการณไกลและเล็งเห็นผลดีและผลเสียที่จะเกิดขึ้นในอนาคต  

สามารถวางแผนปฏิบัติเพื่อรับผลดีหรือปองกันผลเสียที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 

สมดุล  ชาญนุวงศ  (2533 : 51)  ไดใหความหมายลักษณะมุงอนาคต-ควบคุมตนสูง  

คือ  1) สามารถวางแผนลวงหนาได  โดยคาดการณถึงผลดีและผลเสียที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได            

2) สามารถอดไดรอได    3) มีความเชื่อมั่นในผลของการกระทําวา  ทําดียอมไดผลดีตอบแทน   4) เปน

บุคคลที่สามารถอธิบายปรากฏการณตางๆ อยางสมเหตุสมผล  5) สามารถงดเวนจากการกระทําบาง

ชนิดที่สังคมไมยอมรับ  หรือเปนผลเสียตอสุขภาพได 

จากการศึกษาเอกสารดังกลาวขางตนสามารถสรุปไดวา  ลักษณะมุงอนาคต  

หมายถึง  ความสามารถในการคาดการณไกลจากการกระทําเกี่ยวกับการเรียนของนักเรียน  สามารถ

วางแผนดานการเรียนของตนเองในอนาคตได  และมองเห็นผลดีผลเสียที่จะเกิดขึ้นในอนาคต  มีความ

เพียรพยายาม  ปฏิบัติตามแผนที่ไดวางไว  และสามารถอดทนไดรอไดในผลการปฏิบัตินั้น   

ความสาํคัญของลักษณะมุงอนาคต 

มิสเชล (Mischel, 1966 และ 1974) และคณะ  ไดทําการทดลองวิจัยพบวา  ลักษณะ 

มุงอนาคตมีความสัมพันธกับลักษณะอื่นๆ ของบุคคลอีกมาก  เชน  ความรับผิดชอบทางสังคม  การมุง

สัมฤทธิ์ผล   การปรับตน   ความฉลาด   และสภาวะทางสังคม   วัฒนธรรม   และครอบครัว   ลักษณะ

มุงอนาคตจะมีเพิ่มมากขึ้นตามอายุ  และลักษณะนี้ถึงแมจะสัมพันธกับสติปญญา  แตไมสัมพันธกับ

ความสามารถทางวาจา 

ไรท  (Wright. 1975 : 298)  ใหความสําคัญของลักษณะมุงอนาคตไววา  ผูที่มีลักษณะนี้

สูงจะเปนผูที่จะสามารถปฏิบัติตนไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ  ไมฝาฝนกฎเกณฑของศาสนาและ

กฎหมายและเปนผูมีจริยธรรมสูง 

จรรจา  สุวรรณทัต  (2531 : 50)  ใหความสําคัญของลักษณะมุงอนาคตวาเปนลักษณะ

ทางจิตใจที่สําคัญยิ่งอยางหนึ่งและเกี่ยวของกับการพัฒนาสัมฤทธิ์ผลในตัวบุคคลและสังคม  ซึ่ง

ลักษณะนี้ยังมีความสัมพันธกับลักษณะทางจิตอื่นๆ  ของบุคคลดวย  ที่สําคัญคือ  สติปญญาและ

จริยธรรม 

ไพโรจน  โตเทศ  (2531 : 21-22)  ใหความสําคัญวาลักษณะมุงอนาคตปลูกฝงให

นักเรียนมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค  ฝกใหผูเรียนมีความพรอมที่จะเขาถึงการเปลี่ยนแปลงในสังคม  

ตลอดจนเนนใหผูเรียนเขาใจเหตุการณตางๆ  ทั้งอดีต  ปจจุบันและอนาคต  และใหรูจักวางแผน

ลวงหนาได 
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ปจจัยทีส่งเสริมลักษณะมุงอนาคต 

พรรณ ี ชูชัย เจนจิต  (2522 : 21–23)  ไดกลาวถงึปจจัยทีช่วยสงเสรมิลักษณะมุงอนาคต

ดังนี ้

1.  เด็กตองไดรับแรงเสริมในทางบวกจากครู  คือ  ครูจะตองเปนผูชี้แนะนําชองทาง

ใหเด็กรูจักตั้งเปาหมายหาแนวทางเลือกสําหรับชีวิตจริงๆ  มิใชเพอฝน 

2.  ในการเรียนการสอน  ครูตองกระตุนใหกําลังใจและสงเสริมใหเด็กคิด  คือครูตอง

มีกิจกรรมการสอนที่มีลักษณะมุงอนาคต  เด็กจึงจะมีลักษณะมุงอนาคตดวย 

3.  เด็กจะตองไดรับการยอมรับความคิดเห็น  คือ  ในการแสดงความคิดเห็นใน

ลักษณะมุงอนาคต  ซึ่งแฝงไวดวยคานิยม  การประเมินผลของครูจะตองเปดโอกาสใหนักเรียนไดมี

ความมั่นใจในความคิด  และแสดงออกในรูปพฤติกรรมใหเปนที่ยอมรับของเพื่อน  ส่ิงเหลานี้เปนหนาที่

ของครูที่จะตองเอาใจใสดูแล  โดยใชหลักจิตวิทยาเขามาเกี่ยวของ 

4.  ครูควรจะจัดสิ่งแวดลอมภายในการเรียนการสอนที่สงเสริมใหเด็กมีความมั่นใจ  

กลาตัดสินใจ  ใหโอกาสเด็กคิดแกปญหา  ทําสิ่งตางๆ  ดวยตนเองและอยูภายในบรรยากาศที่อบอุน  

ซึ่งจะเปนแนวทางที่สงเสริมลักษณะมุงอนาคตของเด็กไดดี 

1.3  ความเชือ่อํานาจในตน 

ความหมายของความเชื่ออํานาจในตน   

ไดมีนักจิตวทิยาและนกัการศึกษาใหความหมายของความเชื่ออํานาจในตนไวดังนี ้

รอตเตอร  (Rotter. 1966 : 1)  ไดใหความหมายความเชื่ออํานาจในตน (Internal 

locus of control)  วาหมายถึง  ความเชื่อหรือการรับรูวาเหตุการณหรือส่ิงตางๆ ที่เกิดขึ้นกับตนนั้นเปน

ผลมาจากการกระทําหรือความสามารถของตนเอง  ความสําเร็จหรือความลมเหลวที่ตนเองไดรับจาก

การกระทําของตนเอง  ตนเองสามารถควบคุมเหตุการณตางๆ ที่เกิดขึ้นกับตนเองได   

ดวงเดือน พันธุมนาวิน  และเพ็ญแข  ประจนปจจนึก  (2520)  ใหความหมาย  

ความเชื่ออํานาจในตนวาหมายถึง  ความเชื่อเกี่ยวกับผลหรือส่ิงที่ไดรับสวนใหญวาเกิดจากการกระทํา

และความสามารถของตนเองมากกวาอิทธิพลภายนอกหรือสังคม 

ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี  (2532)  ใหความหมายความเชื่ออํานาจในตนวาหมายถึง  

ความคิดของบุคคลที่เชื่อวาความสําเร็จ  ความลมเหลวหรือความเปนไปของเหตุการณตางๆ ที่เกิด

ข้ึนกับตนเองนั้นเปนผลมาจากความสามารถหรือการกระทําของตนเอง   

อุษา  ธนาบุญฤทธิ์  (2544 : 8)  ใหความหมายความเชื่ออํานาจในตนวาหมายถึง  

ความเชื่อหรือการรับรูวาเหตุการณหรือส่ิงตางๆ  ที่เกิดขึ้นกับตนนั้นเปนผลมาจากทักษะความชํานาญ  

ความพยายาม  ความสามารถและการกระทําของตนเอง 
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จากการศึกษาเอกสารดังกลาวขางตนสามารถสรุปไดวา  ความเชื่ออํานาจในตน  

หมายถึง  การรับรูหรือความเชื่อของนักเรียนวาเหตุการณที่เกิดขึ้นกับตนเปนผลมาจากพฤติกรรมหรือ

การตัดสินใจของตนเอง  และตนเองเปนผูควบคุมผลที่เกิดขึ้นได 

ทฤษฎทีี่เกี่ยวของกบัความเชื่ออํานาจในตน 

รอตเตอร (Rotter. : 1966)  ไดอธิบายลักษณะทั่วไปของความเชื่ออํานาจภายใน-

ภายนอกตน  โดยอาศัยทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม (Social Learning Theory)  บุคคลจะมีลักษณะ

ความเชื่ออํานาจภายในตนมากนอยเพียงใดขึ้นกับการสะสมประสบการณในการไดรับรางวัลและ   

การถูกลงโทษตั้งแตวัยเด็กที่แตกตางกัน  ถาเด็กไดรับรางวัลและการลงโทษอยางเหมาะสมกับ

พฤติกรรมของตนทั้งทางดานเวลาของการไดรับผล  ตลอดจนลักษณะและปริมาณของผลที่ไดรับ  เชน  

เด็กเมื่อทําความดีแลวไดรับส่ิงตอบแทนที่ทําใหเด็กพอใจ  เด็กจะกอเกิดความคาดหวัง (Expectancy)  

ที่จะไดรับความพอใจอีกเมื่อกระทําพฤติกรรมประเภทเดียวกันในโอกาสตอไป  และความคาดหวังนี้จะ

แผขยาย (Generalize)  ไปครอบคลุมพฤติกรรมอื่นๆ ที่มีลักษณะใกลเคียงกันดวย  ดังภาพประกอบ 2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 2  ความสัมพนัธระหวางผลตอบแทนพฤติกรรมกับความเชื่ออํานาจภายใน-ภายนอกตน 

และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์

จากภาพประกอบ 2  จะเห็นความเกี่ยวพันกันเปนลูกโซของพฤติกรรม (Behavior)  

ผลตอบแทน (Reinforcement)  ความคาดหวัง (Expectancy)  และทัศนคติเกี่ยวกับความเชื่ออํานาจ

ภายใน-ภายนอกตน (Internal – External Locus of Control)  นอกจากนั้นยังแสดงใหเห็นความ

เกี่ยวพันไปสูลักษณะสําคัญอีกประการหนึ่งของบุคคลคือ  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (Achievement Motives) 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ ยอนกลับไปสูความ

คาดหวงัอื่นๆ 

ทัศนคต ิ

เกี่ยวกับความเชื่อ

อํานาจภายใน-

ภายนอกตน 

ความคาดหวงั

ขยายออก

ครอบคลุม

พฤติกรรม 

ทั่วไป 

พฤติกรรม ผลตอบแทน ผลตอบแทนจาก

พฤติกรรมใหม 

ความคาดหวงัใน

พฤติกรรมใหม 
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ผูที่มีลักษณะความเชื่ออํานาจภายในตนสูง  เปนผูที่เชื่อวาตนสามารถทํานายและ

ควบคุมผลที่เกิดกับตนไดมาก  ฉะนั้นคนประเภทนี้จะเปนผูที่มีกําลังที่จะริเร่ิมการกระทําตางๆ  เพราะ

เชื่อวาจะทําใหเกิดผลตามที่ตนตองการไดมาก  เชน  การดูแลเอาใจใสรักษาสุขภาพของตนเอง  การมี

มานะพยายามเอาใจใสเลาเรียนหรือประกอบอาชีพการงาน  การทํากิจกรรมเพื่อผูอ่ืน  และการอาสา

พัฒนาชุมชน  ซึ่งรวมแลวคือเปนผูที่มีลักษณะที่จะกอใหเกิดพฤติกรรมที่จะเอื้อตอการพัฒนาตนเอง  

พัฒนาชุมชนและพัฒนาประเทศไดอยางดี  

1.4  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์

แรงจูงใจเปนตัวกระตุนใหคนแสดงพฤติกรรมเพื่อไปสูจุดมุงหมายปลายทาง  การที่

นักจิตวิทยาใหความสนใจกับแรงจูงใจขึ้นอยูกับปรัชญาและความเชื่อเกี่ยวกับมนุษย  โดยมีแนวคิดวา

แรงจูงใจภายนอกเปนสิ่งเรา  อันไดแก  ตัวเสริมแรงหรือส่ิงจูงใจตางๆ  ที่ทําใหบุคคลเกิดความพึงพอใจ  

มีบทบาทในการเปนตัวกระตุนใหคนแสดงพฤติกรรมออกมาได  สวนแรงจูงใจภายในเปนแรงขับที่เกิด

จากภายในตัวบุคคลเอง 

ความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์  

ไดมีนักการศึกษาใหความหมายของแรงจงูใจใฝสัมฤทธิไ์วดังนี ้

ถวิล  ธาราโภชน  (2532 : 70)  ไดใหความหมายแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์วาเปนแรงจูงใจ

ที่เกิดขึ้นจากการคาดหวังของบุคคล  ซึ่งอาจจะไดพบหรือมีประสบการณจากสิ่งใดสิ่งหนึ่งจนเปนรอย

ประทับใจมาตั้งแตยังเล็กๆ  แลวเขาก็พยายามที่จะกาวไปสูความสําเร็จอันนั้น  โดยเขาจะตั้งเปน

มาตรฐานการกระทําของเขาเอาไว  ถางานที่เขาคาดหวังไดเกิดผลสําเร็จกําลังใจก็จะเกิดขึ้นและจะ

คาดหวังความสําเร็จในครั้งตอๆ ไปสูงยิ่งขึ้น  แตถาไมประสบผลสําเร็จและเกิดขึ้นบอยครั้ง  การตั้ง

ความคาดหวังก็จะต่ําลงอาจกลายเปนคนทอถอย  ไมสู  ไมกลาคิด  และไมกลาหวังตอส่ิงตางๆ ใน

อนาคตตอไป 

บุญรับ  ศักดิ์มณี  (2532 : 48)  ใหความหมายแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์วาหมายถึง  

ความเพียรพยายามที่จะทํางานใหประสบผลสําเร็จโดยไมยอทอตออุปสรรคและความลมเหลว  รูจัก

กําหนดเปาหมายที่เหมาะสมกับความสามารถของตน  อดทนทํางานที่ยากไดเปนเวลานาน  และชอบ

เลือกเพื่อนรวมงานที่มีความสามารถเปนอันดับแรก 

นิลุบล  รูคุณ  (2539 : 44)  ไดใหความหมายแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์วาหมายถึงความ

ปรารถนาที่จะทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งใหสําเร็จไปดวยดี  ไดผลเปนเยี่ยม  โดยทุมเทความพยายามทั้งหมดที่มี

อยูจนสําเร็จโดยไมยอทอตออุปสรรคเพื่อใหบรรลุเปาหมายที่ไดต้ังไว 
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สุรพล  พยอมแยม  (2541 : 103)  ไดใหความหมายแรงจูงใจวาหมายถึงความ

ปรารถนาหรือส่ิงกระตุนใหบุคคลแสดงพฤติกรรม  เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคที่บุคคลนั้นเห็นวามีคุณคา

สําหรับตน  โดยผานการเรียนรูของคนๆ นั้น  ความปรารถนาที่จะบรรลุเปาหมาย  จะทําใหบุคคลนั้น

หาทางที่จะทําใหแรงจูงใจไดรับการตอบสนอง  เชน  เด็กที่ตองการใหคนอื่นยอมรับ  อาจฝกฝนทักษะ

ทางการกีฬาจนมีความเชี่ยวชาญเปนพิเศษ 

ลักขณา สริวัฒน  (2544 : 74)  ไดใหความหมายแรงจูงใจวาหมายถึงพฤติกรรมที่

ถูกกระตุนโดยแรงขับของแตละบุคคลเพื่อสูจุดหมายปลายทางอยางใดอยางหนึ่ง  และรางกายอาจจะ

สมประสงคในความปรารถนาอันเกิดจากแรงขับนั้นๆ ได 

กมลรัตน  ทองสวาง  (2546 : 38)  ไดใหความหมายแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์วาหมายถึง  

ความปรารถนาที่จะทํางานใหประสบผลสําเร็จไปดวยดี  ไดผลเปนเยี่ยม  โดยทุมเทความพยายาม

ทั้งหมดที่มีอยูเพื่อแกไขปญหาที่เกิดขึ้นโดยไมยอทอตออุปสรรคและความลมเหลว  มีความตองการ

เปนอิสระในการทํางาน  รูจักกําหนดเปาหมายที่เหมาะสมกับความสามารถของตน 

นฤทัย  ดาวเรือง  (2546 : 24)  ไดใหความหมายแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์วาหมายถึง  

ความปรารถนาที่จะไดรับผลสําเร็จ  และเกิดความเชี่ยวชาญในงานที่ยากซับซอน  ไมยอทอตออุปสรรค  

มีความวิริยะอุตสาหะ  ตองการอิสระในการแสดงออก  ชัยชนะในการแขงขัน  หรือดีเดนกวาผูอ่ืน 

จากการศึกษาเอกสารดังกลาวขางตนสามารถสรุปไดวา  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  

หมายถึง  ความปรารถนาที่บุคคลจะทําสิ่งหนึ่งสิ่งใดใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี  แขงขันกับมาตรฐานอันดี

เยี่ยม  หรือทําดีกวาบุคคลอื่น  พยายามเอาชนะอุปสรรคตางๆ  เกิดความรูสึกสบายใจเมื่อประสบ

ความสําเร็จ  และมีความวิตกกังวลเมื่อทําไมสําเร็จ 

ประเภทของแรงจูงใจ 

มีการแบงประเภทของแรงจงูใจเปน 2 ประเภท  ไดแก   

1.  แรงจูงใจภายใน (Intrinsic Motivation)  หมายถึง  แรงขับหรือแรงผลักที่อยูภายใน

จิตใจที่กอใหเกิดพฤติกรรมการนําไปสูจุดมุงหมายได  เชน  ความตองการความสนใจ 

2.  แรงจูงในภายนอก (Extrinsic Motivation)  หมายถึง  พฤติกรรมที่เกิดขึ้นจาก

ส่ิงแวดลอมที่อยูนอกเหนือจิตใจมาผลักดันใหเกิดพฤติกรรมการนําไปสูจุดหมายปลายทางได  เชน  

บรรยากาศที่ดี  จึงทําใหเกิดความรูสึกอยากทํางานจนสําเร็จ 

นอกจากมีการแบงแรงจูงใจเปน 2 ประเภทแลว  ยังมีการแบงแรงจูงใจออกเปน 2 กลุม

ใหญๆ  คือ 

1.  แรงจูงใจทางกายภาพ (Physiological Motivation)  เปนผลมาจากความตองการที่

สําคัญๆ  ซึ่งไดแก  ความหิว  ความกระหาย  และความตองการทางเพศ 



 

 

20

 

 

2.  แรงจูงใจทางจิตใจ (Psychological Motivaton)  เกิดจากความตองการพื้นฐาน

ทางจิตใจ  เชน  ความรัก  ความอบอุน  และเกิดจากการถูกสิ่งเราในสังคมมากระตุน  โดยมีการแบง

ออกเปน 7 ชนิด  คือ 

 2.1  การรับรูส่ิงลอใจ (Sensory Incentives) 

 2.2  ความอยากรูอยากเห็น (Curiousity) 

 2.3  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (Achievement Motives) 

 2.4  ความตองการเพื่อนฝูง (Need for Affiliation) 

 2.5  ความกาวราว (Aggressive) 

 2.6  ความตองการมีอํานาจ (Need for Power) 

 2.7  ความตองการอิสระ (Need for Independence) 

ปจจัยที่ทาํใหเกิดแรงจูงใจ 

แรงจูงใจเกิดจากปจจยัสําคญัดังตอไปนี้ 

1.  ความตองการของรางกาย  เปนความตองการพื้นฐานอันเกิดจากสภาวะภายใน

รางกายมีการเปลี่ยนแปลง  สารบางอยางไดถูกใชหมดไปหรือสารบางอยางรางกายสรางขึ้นกลายเปน

สภาพ  “ขาด”  หรือ  “เกิน”  เกิดขึ้น  สภาพเชนนี้เรียกวา  การขาดความสมดุล (Imbalance)  ความ

ตองการของรางกายดูผิวเผินจะเหมือนกันหมดไมวาจะเปนมนุษยหรือสัตว  เพราะเปนความตองการ

เพื่อการอยูรอดของชีวิต  ดังนั้นเมื่อเกิดสภาพการขาดความสมดุลของรางกาย  จะมีการแสดง

พฤติกรรมใน 2 ลักษณะ  คือ 

 1.1  ด้ินรนขวนขวาย (Activating or Energizing)  พฤติกรรมนี้เกิดเพื่อขจัด

สภาพไรสมดุลของรางกาย  เชน  เวลาหิวรางกายไมอยูเฉย  การดิ้นรนนี้ก็เปนลักษณะธรรมชาติของ

ส่ิงมีชีวิตทั่วไป 

 1.2  คนหาทิศทาง (Directing)  เกิดพฤติกรรมเพื่อที่จะใหไดมาซึ่งสิ่งที่สนอง

ความตองการของรางกาย  รางกายจําเปนตองคนหาซึ่งจะแสดงพฤติกรรมอยางไรก็ข้ึนอยูกับการ

เรียนรูของแตละคนวาทําอยางไรจึงจะไดมา  เชน  เวลาหิวก็เดินไปรานอาหาร  หรือเวลาปวดปสสาวะ

หรืออุจจาระก็ไปหองสุขา  เปนตน  พฤติกรรมเหลานี้ลวนแลวแตมาจากการเรียนรูทั้งสิ้น 

2.  สังคม  สําหรับมนุษยแรงขับทางสังคมมีความสําคัญมากกวาแรงขับทางรางกาย  

บุคคลใดขาดความรักความอบอุนจากพอแม  หรือญาติพี่นอง  มักจะไมมีความสุข  และประสบแต

ความผิดหวัง  ซึ่งจะเปนปญหาที่รุนแรงกวาบุคคลที่ขาดอาหาร  อดมื้อกินมื้อ  แรงขับทางสังคม
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ยอมข้ึนอยูกับการเรียนรูในวัฒนธรรมแตละแหง  พฤติกรรมอยางหนึ่งอาจจะเกิดจากแรงขับหลายๆ 

อยางรวมกัน  เชน  นักการศึกษามีความมานะพยายามทํางานอยางขยันขันแข็งอาจเนื่องจากแรงขับ

หลายอยางรวมกัน  คือ  ตองการทราบความจริงเพื่อชวยสรางสรรคความเจริญ  ตองการอยากรูอยากเห็น  

ตองการผลงานใหมๆ  ตองการเกียรติยศ  การนับถือยกยอง  และอาจมีความตองการรายไดมา

ดํารงชีวิต 

ทฤษฎีแรงจูงใจ 

ไมมีทฤษฎีใดเพียงทฤษฎีเดียวที่จะอธิบายแรงจูงใจของบุคคลไดทั้งหมด  ในสมัยกอน

เคยมีความเชื่อกันวา  แรงจูงใจของคนเราเกิดจากแรงผลักดัน  (Drive)  ทางดานสรีระ  เชน  ความหิว  

ความกระหาย  เพศ  ซึ่งเปนแรงผลักขั้นปฐมภูมิ  เมื่อส่ิงเหลานี้ขาดความสมดุลในรางกายก็เปนแรงขับ

ใหแสดงพฤติกรรมออกมาเพื่อใหรางกายเขาสูภาวะสมดุล  แนวความคิดหรือทฤษฎีนี้อาจจะอธิบาย

พฤติกรรมบางอยางที่เกิดจากแรงผลักดันขั้นปฐมภูมิหรือแรงผลักดันอื่นๆ ที่แตกตางไปจากแรงขับนี้ 

ทฤษฎีแรงจูงใจเกี่ยวกับความตองการของมาสโลว  มาสโลวไดเสนอลําดับข้ัน

ของความตองการโดยมีความคิดพื้นฐานวา  ความตองการของคนไมใชเปนเรื่องเรงดวนเทาเทียมกัน

หมด  หากแตเปนสิ่งที่มีอยูเปนลําดับข้ัน  เชน  ความตองการอาหาร  ซึ่งเปนความตองการทางสรีระ  

จะเปนความตองการเบื้องตนเปนพื้นฐาน  ลําดับตอไปเปนความตองการความปลอดภัยทั้งทาง

รางกายและจิตใจ  ตอจากนั้นจะเปนความตองการความรักและการเปนเจาของ  ความตองการทั้ง 3 

ลําดับนี้  มาสโลวจัดเปนความตองการเบื้องตน  สวนอีก 2 ลําดับสุดทาย  คือ  ความตองการมีชื่อเสียง  

เกียรติยศ  และความตองการการเขาใจตนเองซึ่งจะเกิดขึ้นไดตอเมื่อความตองการเบื้องตนไดรับการ

สนองตอบครบถวนแลว  มาสโลวจึงจัดความตองการ 2 ลําดับสุดทายนี้เปนความตองการขั้นสูง  จาก

ทัศนะของมาสโลวนี้สามารถอธิบายตอไปไดวาเมื่อบุคคลไดรับการตอบสนองตามความตองการ

เบื้องตนแลว  ก็จะขยับขยายความตองการของตนขึ้นไปเรื่อยๆ  คลายขั้นบันได  เชน  ถาหากตอนเปน

เด็กไดรับการสนองตอบทางดานสรีระและความมั่นคงปลอดภัย  เมื่อโตขึ้นก็จะเปนคนที่มีความมั่นใจ

ในตนเอง  มีความมั่นคงในการตัดสินใจ  และมีความกลาหาญ  แตหากสมัยเปนเด็กขาดความมั่นคง

ปลอดภัยจะแสวงหาจนกระทั่งเติบโตขึ้นและเมื่อเปนผูใหญยังขาดอยูก็จะยังคงแสวงหาตอไป 

ทฤษฎีจิตวิเคราะหที่เกี่ยวกับแรงจูงใจของฟรอยด  ทฤษฎีนี้เปนทฤษฎีความ

ตองการที่มุงไปในทางสรางสรรคและการทําลาย  ซึ่งฟรอยดใหความเห็นวา  พฤติกรรมแทบทุกอยาง

ของมนุษยมีสาเหตุมาจากแรงจูงใจทางเพศ  หรือเปนแรงผลักทางเพศทั้งสิ้น  สวนความกาวราวจะ

เกิดขึ้นควบคูกับแรงผลักทางเพศตลอดเวลา  จึงสรุปไดวาทฤษฎีของฟรอยดนี้ไดเนนเรื่องที่สําคัญอยู 2 

เร่ือง  คือ 
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 1.  เพศ  ฟรอยดกลาววา  เพศเปนแรงขับเบื้องตน  ซึ่งเปนพลังทางจิต 

(Psychic Energy)  ที่เปนตัวทําใหคนเกิดพลังขับ  เรียกวา  ลิบิโด (Libido)  ซึ่งอยูในรูปลักษณะตางๆ 

ที่แตกตางกันตามวัย  เชน  Self Love  จะมีในทารก  Oedipus Complex  มีในวัยเด็ก  Homosexual 

มีในวัยรุน   และ  Heterosexual  มีในวัยผูใหญ   พลังขับเหลานี้ถาไมไดแสดงออกจะถูกเก็บกดไวใน

จิตใตสํานึก  และเมื่อมีกําลังแรงสูงก็จะเปนตัวผลักดันใหเกิดพฤติกรรมในรูปลักษณะตางๆ กันออกมา 

 2.  ความกาวราว  เปนตัวที่เกิดจากสัญชาตญาณ  หรือเปนแรงขับที่ไดจาก

สัญชาตญาณ  ซึ่งความกาวราวนี้เปนสัญลักษณของความปาเถื่อน  ในบางคราว  ฟรอยดก็ได

เปรียบเทียบวา  เพศ  นี้เปรียบไดกับสัญชาตญาณแหงการดํารงชีพ  และความกาวราวเปรียบเปน

สัญชาตญาณแหงความตาย 

ลักษณะของบุคคลที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์

จากทฤษฎีแรงจูงใจ  ไดมีนักจิตวิทยาหลายทาน  ไดอธิบายถึงลักษณะบุคคลที่มี

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไว  ซึ่งมีดังนี้คือ 

วิภาดา  เกิดพิทักษ  (2539 : 20-21)  ไดอธิบายถึงลักษณะบุคคลที่มีแรงจูงใจ      

ใฝสัมฤทธิ์สูง  ไดแก 

 1.  ความทะเยอทะยาน  ประกอบดวย  พฤติกรรมคาดหวังระดับสูง  ตองการ

เปนที่รูจักแกผูอ่ืน  โดยพยายามทํางานของตนเองใหดี  ตองการใหงานสําเร็จในระดับสูง 

 2.  ความกระตือรือรน  ประกอบดวย  พฤติกรรมขยันขันแข็ง  มีความตั้งใจ

และจริงจังกับการทํางาน  มีความอดทน  ทํางานที่ไดรับมอบหมายทันที  มีความสุขและสนุกกับการ

ทํางาน 

 3.  ความกลาเสี่ยง  ประกอบดวย  พฤติกรรมกลาไดกลาเสีย  มุงความสําเร็จ

มากกวาหลีกเลี่ยงความลมเหลว  เลือกทํางานที่ยากและทาทายความสามารถ 

 4.  ความรับผิดชอบ  ประกอบดวย  พฤติกรรมการปรับปรุงตนเองใหดีข้ึน

เสมอ  ตองการทราบขอมูลยอนกลับของผลงานที่ตนทํา  แลวพยายามแกไขผลงานใหดีข้ึน 

 5.  การรูจักวางแผนงาน  ประกอบดวย  พฤติกรรมเลือกเพื่อนรวมงานที่มี

ความสามารถมีแบบแผนในการทํางาน  มีจุดประสงคในการทํางานที่เดนชัด 

 6.  ความมีเอกลักษณ  ประกอบดวย  พฤติกรรมใชความคิดใหมๆ ในการ

แกปญหา  การริเร่ิมทําสิ่งตางๆ ดวยความคิดของตนเอง 

 



 

 

23

 

 

สถิต  วงษสวรรค  (2540)  สรุปลักษณะเดนของผูมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงไววา 

 1.  ผูมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง  เมื่ออยูในสถานการณที่มีการแขงขันหรือ

ทดสอบจะสามารถทํางาน  และยังเกิดผลสัมฤทธิ์ในการทํางานสูง  สวนผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ตํ่าจะ

บังเกิดผลสัมฤทธิ์ในการทํางานต่ํา  แตมีความกังวลใจสูง 

 2.  ผูมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงจะเชื่อมั่นในตนเอง  และตรงกับความเปนจริง  

แตผูมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ตํ่า  มักกังวลใจเสมอวาตนจะพายแพ  ไมประสบความสําเร็จ 

 3.  ประเทศที่มีความเจริญทางเศรษฐกิจสูงประเทศนั้นจะมีหลักฐานแสดงถึง

ประชาชนในประเทศที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง 

1.5  คานิยมความเปนไทย 

ความหมายของคานิยม   

ไดมีนกัการศึกษาใหความหมายของคานยิมไวดังนี ้

ราชบัณฑิตยสถาน  (2542 : 242)  คานิยม  หมายถึง  ส่ิงที่บุคคลหรือสังคมยึดถือ

เปนเครื่องชวยตัดสินใจ  และกําหนดการกระทําของตนเอง 

ลักขณา สริวัฒน  (2544 : 66)  ไดใหความหมายคานิยมวาหมายถึง  ความคิดของ

บุคคลที่มีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งวาสิ่งนั้นเปนสิ่งมีคุณคา  ซึ่งเปนผลใหบุคคลใชเปนเกณฑหรือมาตรฐานที่

นํามาประเมินหรือตัดสินใจในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  อันเปนสิ่งที่กําหนดพฤติกรรมของบุคคล 

ทิศนา  แขมมณี  (2546 : 4-5)  ไดใหความหมายวาคานิยมหมายถึง  หลักการ  

แนวคิด  หรือความเชื่อที่บุคคลยึดถือเปนคุณคา  หรือแนวทางในการตัดสินใจ  และการดํารงชีวิต  หาก

คานิยมที่แตละบุคคลยึดถือเปนแนวทางในการดํารงชีวิตตรงกันเปนจํานวนมาก  ส่ิงนั้นก็กลายเปน

คานิยมของสังคมไป 

เพ็ญนภา  พุมหมี  (2550 : 15)  ไดใหความหมายวาคานิยม  หมายถึง  ความรูสึก

ชื่นชอบและความเชื่อที่ยึดถือวาควรปฏิบัติอยางไร  และเปนมาตรฐานกําหนดวาสิ่งใดดี  ส่ิงใดเลว  

และเปนเปาหมายในการกระทํากิจกรรม 

ความหมายของความเปนไทย 

ไดมีผูใหความหมายของความเปนไทยไวดังนี ้

วีระ  อําพันสุข (2526 : 60)  ไดใหความหมายของความเปนไทยวาหมายถึง  ผลรวม

ขององคประกอบ 4 อยาง ที่แสดงถึงลักษณะเดนของไทย คือ ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย และ

วัฒนธรรม 
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สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (2541 : 6) ไดใหความหมายของความ

เปนไทยวาหมายถึง  การเห็นคุณคา  ภาคภูมิใจและสํานึกในความเปนคนไทยที่มีวัฒนธรรมเปนของ

ตนเอง  พรอมที่จะปฏิบัติ  ปกปองและสืบทอด  อีกทั้งเทิดทูนสถาบันชาติ  ศาสนาและพระมหากษัตริย 

ความหมายของคานิยมความเปนไทย 

ไดมีนักการศึกษาใหความหมายของคานยิมความเปนไทยไวดังนี ้

ประพัฒน  ตรีณรงค (2525 : 10 ) ไดใหความหมายของคานิยมความเปนไทยไววา 

การที่คนไทยนิยมชมชอบในความเปนไทยของตน  สนับสนุนสงเสริมคนไทย  และชาติไทยอันเปน

วัฒนธรรมสวนหนึ่งที่แสดงถึงความกลมเกลียวของคนไทยที่พึงมีคานิยมในความเปนไทย  เชน  รักและ

นับถือคนไทยดวยกัน  ไมดูหมิ่นเหยียดหยามคนไทย  ไมเห็นชาติอ่ืนดีกวาชาติไทย  นิยมนับถือหลัก

ปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของไทย  เห็นคุณคาในสิ่งประดิษฐและซื้อสินคาไทย 

จันทรทัศน  เพ็ญธิสาร (2529 : 1–3 )  ไดใหความหมายของคานิยมความเปนไทยที่

เปนลักษณะของความรูสึก  ไดแก  ความชื่นชอบ  ความศรัทธาในเอกลักษณหรือลักษณะเฉพาะของ

ชาติไทย  ซึ่งแสดงใหรูถึงความเปนไทยไดแก  ภาษาพูด  ศิลป  ขนบธรรมเนียมประเพณีจิตใจหรือ

คุณธรรมแบบไทย 

ภัณญามล  กระตายแกว  (2550 : 5)  ไดใหความหมายของคานิยมความเปนไทยวา

หมายถึง  การมีความตระหนักและความภูมิใจในความเปนคนไทย  ไดแก  ความภูมิใจที่เกิดเปนคนไทยที่

มีวัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณี  เปนของตนเอง  ซึ่งสืบทอดมาจากบรรพบุรุษที่แสดงถึงความ

เปนอารยชนรวมถึงการไมหลงใหลตามกระแสวัฒนธรรมตางชาติ  การมีความรู  ความเขาใจ  ให

ความสําคัญและเห็นคุณคาเอกลักษณที่ดีของไทย  ไดแก  การใชภาษาไทยไดถูกตอง  ใชการทักทาย

แบบไทย  มีสัมมาคารวะตอผูใหญ  สงเสริมภูมิปญญาไทย  การแตงกายแบบไทย  อนุรักษ  สืบสาน

และถายทอดศิลปวัฒนธรรมไทย 

จากการศึกษาเอกสารดังกลาวขางตนสามารถสรุปไดวา  คานิยมความเปนไทย  

หมายถึง  ความคิด  ความรูสึกยอมรับ  ความภูมิใจในความเปนคนไทย  โดยปฏิบัติตามสิ่งที่ยึดถือเปน

หลัก  ใหความสําคัญและเห็นคุณคาเอกลักษณที่ดีของไทย  ไดแก  การใชภาษาไทยไดถูกตอง  ใชการ

ทักทายแบบไทย  มีสัมมาคารวะตอผูใหญ  สงเสริมภูมิปญญาไทย  การแตงกายแบบไทย  อนุรักษ   

สืบสานและถายทอดศิลปวัฒนธรรมไทย โดยปฏิบัติตามสิ่งที่ยึดถือเปนหลัก   
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ความสาํคัญของคานิยมความเปนไทย 

สมพร เทพสิทธา  (2525 : 60-66)  กลาวถึง  ความสําคัญของคานิยมความเปนไทย

ที่มีตอประเทศดังนี้ 

1.  การนิยมความเปนไทยชวยรักษาศิลปวัฒนธรรมและประเพณีอันดีงามของชาติ

หมายความวา  ศิลปวัฒนธรรมอันดีงามเปนเอกลักษณของชาติที่แสดงถึงความเปนไทย และความ

เจริญงอกงามทางดานจิตใจ  เพราะถาคนไทยรับเอาวัฒนธรรมตางชาติเขามาแทนวัฒนธรรมของตน

โดยไมมีการพิจารณา  เอกลักษณของชาติและความเปนไทยก็จะถูกทําลาย  ความนิยมไทย  ซึ่ง

หมายถึง  ความภาคภูมิใจและสงเสริมความเปนไทยเทานั้นที่จะชวยใหคนไทยรักษาศิลปวัฒนธรรม

และประเพณีอันดีงามของชาติไวไมใหถูกวัฒนธรรมของตางชาติกลืน 

2. การนิยมความเปนไทยชวยแกปญหาและพัฒนาเศรษฐกิจ  หมายความวา  

ความนิยมในสินคาและบริการที่ผลิตในประเทศไทยจะชวยแกปญหาและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ

นอกจากจะชวยรักษาการขาดดุลทางการคาแลวยังชวยใหมีการขยายการผลิตในประเทศไทยเพิ่มข้ึน    

ทําใหประชาชนมีงานทําและมีรายไดเพิ่มข้ึน  ซึ่งจะทําใหเศรษฐกิจของประเทศเจริญกาวหนา 

3.  การนิยมความเปนไทยชวยแกปญหาและพัฒนาสังคม  ประเทศไทยมีพุทธศาสนา

เปนศาสนาประจําชาติ คนไทยรอยละ 95  นับถือศาสนาพุทธและพระพุทธศาสนาไดมีบทบาทสําคัญ

ยิ่งในการสรางเอกลักษณและคุณธรรมอันดีงามใหแกคนไทย  อาทิ  ความเมตตากรุณา  ความโอบออม

อารี  ความกตัญูกตเวที  เปนผูรักสันติ  ไมนิยมความรุนแรง  ถือทางสายกลางไมหยอนเกินไป  ไมตึง

เกินไป รูจักประนีประนอม คุณธรรมเหลานี้ทําใหคนไทยมีความสงบสุข ไมมีการตอสูและประหัตประหาร

กันเหมือนในบางประเทศ  ทําใหรักษาเอกราชมาไดโดยตลอด  หากประชาชนมีความนิยมไทย  เปน   

ผูยึดมั่นในเอกลักษณ  และคุณธรรมอันดีงามของไทยปฏิบัติตามคานิยมที่ดีก็จะชวยใหสามารถ

แกปญหาสังคมดานตางๆ ได 

1.6  สติปญญา 

ความหมายของสติปญญา   

ไดมีนักการศึกษาใหความหมายของสติปญญาไวดังนี ้

ศึกษา  พาหะมาก  (2532 : 8)  สรุปความหมายของสติปญญาไววา  สติปญญาเปน

ความสามารถของบุคคลที่จะใชทํากิจกรรมตางๆ  โดยไดรับอิทธิพลจากพันธุกรรมและประสบการณที่

ไดรับรู  มาใชในการแกปญหาและปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอมไดอยางมีประสิทธิภาพ  ซึ่งระดับของ

บุคคลนั้นสามารถวัดไดดวยเครื่องมือวัดสติปญญา 
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รัตนา  ศิริพานิช  (2544 : 281)  ไดใหความหมายของสติปญญา (Intelligence)  

ตามความหมายใน Webster’s New World Dictionary  ซึ่งนิยามความหมายไววา 

  1.  ความสามารถในการเรียนรูหรือเขาใจ  โดยผานประสบการณทางการ

เรียน  โดยบุคคลสามารถรับและรักษาความรูที่ไดเรียนไวได  เชน  เคยเรียนนานมาแลวแตก็ยังจําไดดี 

 2.  ความสามารถในการตอบสนองอยางรวดเร็วและถูกตองในสถานการณ

ใหมๆ  โดยรูจักใชเหตุผลในการแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ลักขณา สริวัฒน (2544 : 57) ไดใหความหมายสติปญญาวาหมายถึง  ความสามารถ

ในการแกปญหาโดยมีสมองเปนองคประกอบที่สําคัญ  และความเจริญเติบโตทางสติปญญาของ

บุคคลมักจะแสดงออกใหเห็นไดในลักษณะของความสามารถในการคิดดวยเหตุผลอันกอใหเกิดการ

สรางสรรคสําหรับการพิจารณาความเจริญเติบโตทางสมอง 

จากการศึกษาเอกสารดังกลาวขางตนสามารถสรุปไดวา  สติปญญา  หมายถึง  

ความสามารถในการเรียนรู  ความสามารถในการแกปญหา  ความเฉลียวฉลาด  รับรูส่ิงแวดลอมได

อยางลึกซึ้งเปนนามธรรมและถูกตองแมนยํา  มีความคิดแบบนามธรรมนอกเหนือจากการคิดแบบ

รูปธรรม  ทั้งการคิดแบบเอกนัยและอเนกนัย 

ทฤษฎพีัฒนาการดานสติปญญา 

ทฤษฎีหลายองคประกอบ (Multiple Factor Theory)  ผูนําในการสรางทฤษฎีนี้คือ 

เธอรสโตน (Thurstone. 1974)  ซึ่งเสนอไวเมื่อป ค.ศ. 1933  โดยวิจัยโครงสรางทางสมองดวยวิธี

วิเคราะหองคประกอบ (Factor Analysis)  ทําใหสามารถแยกแยะความสามารถทางสมองออกเปน

สวนยอยๆ ไดหลายกลุม  ซึ่งแตละกลุมจะทําหนาที่เปนอยางๆ ไป  โดยเฉพาะหรืออาจจะทํางาน

รวมกันบาง   สวนองคประกอบยอยนั้น  เธอรสโตนใหชื่อวาความสามารถปฐมภูมิ (Primary Mental 

ability)  โดยยึดน้ําหนักขององคประกอบเดน (Loading Factor) เปนสําคัญ  แตจริงๆ แลวกลุมของ

ความสามารถหรือองคประกอบก็ยังทําหนาที่เกี่ยวพันกันบางเหมือนกัน  ดังเชนองคประกอบดาน

ภาษา (Verbal Factor)  น้ําหนักองคประกอบมากที่สุด คือ ความสามารถทางศัพท  น้ําหนักลดลงมา

อีกคือ  อุปมาอุปไมยทางภาษา  และน้ําหนักนอยที่สุดคือคณิตศาสตรเหตุผล  เราสามารถแสดงใหเห็น

ความสัมพันธภายในของแบบทดสอบ 5 ชุด  ที่ข้ึนอยูกับ 3 องคประกอบ  ตามทฤษฎีหลายองคประกอบ

ดังภาพประกอบ 3 ดังนี้ 
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ภาพประกอบ 3  โครงสรางของเชาวนปญญาตามทฤษฎีหลายองคประกอบ 

จากภาพประกอบ 3 ทําใหทราบวาสหสัมพันธของแบบทดสอบ 1, 2 และ 3 มีตัวรวม 

กับองคประกอบทางภาษา (Verbal Factor : V)  ในทํานองเดียวกันแบบทดสอบ 3 และ 5 เปนผลจาก

องคประกอบดานมิติสัมพันธ (Spatial Factor : S) และความสัมพันธระหวางแบบทดสอบ 4 และ 5 

นั้นเปนผลจากองคประกอบดานตัวเลข (Number Factor : N)  ที่นาสังเกตคือ แบบทดสอบ 3 และ 5  

มีองคประกอบซอนขึ้นมา  นั่นคือ  V กับ  S  มีอยูในแบบทดสอบ 3,   N และ S  มีอยูในแบบทดสอบ 5 

เธอรสโตน (Thurstone. 1974)  พยายามวิเคราะหองคประกอบความสามารถของ

มนุษยออกมาไดหลายอยาง  ที่เห็นไดชัดและสําคัญมีอยู 7 ประการคือ 

 1.  องคประกอบดานภาษา (Verbal Factor หรือ V-Factor)  เปนความสามารถ

ในการเขาใจคําศัพท  ขอความ  บทกวี  เร่ืองราวตางๆ ที่อาน  ความมีเหตุผลทางภาษาและการเลือกใช

ภาษาไดอยางเหมาะสม 

 2.  องคประกอบดานความคลองแคลวในการใชถอยคํา (Word Fluency 

Factor หรือ W-Factor)  เปนความสามารถในการเขาใจภาษาและใชถอยคําไดถูกตองเหมาะสมและ

รวดเร็ว  สามารถใชถอยคํามากมายอยางมีทักษะ  ความสามารถในการอานเอาเรื่อง  อานแบบเขาใจ

ความหมาย  รูความสัมพันธของคํา  รูความหมายของศัพทไดอยางดี   

 3.  องคประกอบดานจํานวน (Number Factor หรือ N-Factor)  เปน

ความสามารถในการคิดคํานวณตัวเลขดวยวิธีการทางคณิตศาสตรได  รวดเร็วถูกตองและแมนยํา 

  4.  องคประกอบดานมิติสัมพันธ (Space Factor หรือ S-Factor)  เปน

ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธระหวางวัตถุหรือรูปภาพในมิติตางๆ ประกอบกันซึ่งอาจเปน

มิติที่คงที่หรือความสัมพันธทางเรขาคณิต  และอาจเปนมิติที่เคลื่อนที่  เชน  เปลี่ยนตําแหนงหมุนภาพ 

ฯลฯ 

V 
N 

S 

2 

1 
3 

5 

4 



 

 

28

 

 

 5.  องคประกอบดานความจํา (Memory Factor หรือ M-Factor)  เปน

ความสามารถในการจําเรื่องราวเหตุการณหรือส่ิงตางๆ ไดอยางถูกตองแมนยําซึ่งอาจเปนทั้งสิ่งที่ไมมี

ความหมายหรือมีความหมายก็ได 

 6.  องคประกอบดานสังเกตรับรู (Perecptual Speed Factor หรือ P-Factor)  

เปนความสามารถในการมองเห็นรายละเอียด  ความคลายคลึงหรือความแตกตางระหวางสิ่งของตางๆ 

ไดอยางรวดเร็วและถูกตอง 

 7.  องคประกอบดานเหตุผล (Reasoning Factor หรือ R-Factor)  เปน

ความสามารถในดานวิจารณญาณ  หาเหตุผลคนควา  หาความสําคัญ  ความสัมพันธ  และหลักการ

ทั้งหลาย  ที่สรางเปนกฎหรือทฤษฎี  (ลวน  สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2541 : 47) 

ตามทฤษฎีของเพียเจท (อารบัทโนต; และ เฟาส. 2541 : 35-39)  สติปญญา  (หรือ

ความคิด)  จะพัฒนาเปนขั้นๆ โดยสัมพันธกับอายุ  คุณภาพของแตละขั้นจะแตกตาง  และแตงเติมมา

จากขั้นที่ผานมา  ข้ันของพัฒนาการมีขอบขายอยูที่ประเภทของการคิดและการเรียนรูที่เกิดขึ้น  ลําดับข้ัน

ของพัฒนาการของเด็กจะเหมือนกันทุกคนในทุกวัฒนธรรม  แมวาอายุที่จะเขาสูขั้นตางๆ  จะแตกตาง

กันไปตามความแตกตางของเด็กแตละทองถิ่น  สังคม  และสิ่งแวดลอม  อยางไรก็ตาม  เด็กที่อายุ

มากกวาไมจําเปนตอง “ฉลาดกวา”  หรือมีสติปญญามากกวาเด็กอายุนอย  แตเด็กอายุมากกวาจะมี

ความคิดมีคุณภาพแตกตางออกไป  และเปนความจริงที่วาเด็กที่มีอายุมากกวาจะเปนผูมีความรู

มากกวา 
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   ข้ันที่ 1    ข้ันที่ 2   ข้ันที่ 3   ข้ันที่ 4 

 

ภาพประกอบ 4  ระยะของการพัฒนาการดานการรูการคิด  และสติปญญาของเพียเจท 

จากภาพแสดงใหเห็นพัฒนาการดานสติปญญา 4 ชวงตามอายุของเด็กพึงสังเกตวา

ขอบเขตของแตละชวงจะไมแนนอนและมีความซ้ําซอนกับอีกชวงหนึ่ง  ลักษณะเชนนี้ชี้ใหเห็นวา 1) ไม

มีมาตรฐานของอายุที่แบงอยางเด็ดขาดชัดเจนในแตละระยะ  ดังนั้นอายุที่แสดงในภาพจึงเปนเพียง

อายุคราวๆ  2) การเปลี่ยนแปลงจากระยะหนึ่งไปยังอีกระยะหนึ่งไมเปนไปอยางกะทันหัน  แตเปนไป

ในทํานองที่ลักษณะของระยะกอนยังอยู  ขณะที่ลักษณะใหมๆ ของระยะตอมาไดเกิดขึ้นแลว  ระยะ

ของพัฒนาการ 4 ชวงมีดังนี้ 

ระยะที่ 1  เรียกวา The sensorimotor period  (อายุแรกเกิดถึงประมาณ 2 ขวบ)  

กิจกรรมหลักของเด็กในระยะนี้เกี่ยวของกับการบังคับกลามเนื้อ   และการประสานงานอวัยวะตางๆ  

กิจกรรมของเด็กจะเปนไปตามธรรมชาติ  และสะทอนกลับสูตนเอง  เชน  การดูด  อยางไรก็ตาม  ความ

เคยชินจะเริ่มเกิดขึ้นจากจุดนี้  และพัฒนาการทางสติปญญาจะตามมา  
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ระยะที่ 2  เรียกวา The preperational period  (อายุประมาณ 2-7 ขวบ)  เด็กที่มี

พัฒนาการในระยะนี้ยังขาดความสามารถในการคิดที่จะกระทําสิ่งใดๆ  ถาสิ่งนั้นเด็กยังไมมี

ประสบการณทางกายภาพกอน  ลักษณะสําคัญของสติปญญาเด็กในระยะนี้คือ  การที่เด็กมีการ

พัฒนาความคิดทางดานสัญลักษณ  กลาวคือเด็กสามารถสรางตัวแทนสิ่งของตางๆ  เราจะเห็น

ลักษณะนี้ไดจากการที่เด็กรับรูภาษา  การฝน  และการเลนที่เปนสัญลักษณ  ส่ิงที่กาวหนาจาก

ความคิดในระยะที่ 1  ก็คือในระยะที่ 2  ระยะนี้เด็กจะคิดเกี่ยวของโดยตรงกับลักษณะของสิ่งของ  

(ของเขยาเลนทําใหเกิดเสียง)  เด็กในวัยนี้สามารถเอาไมมาทําปน  หิน  ทําเตา  หรือเงิน  เปนตน  

ในชวงแรกของระยะที่ 2 นี้  เด็กจะเห็นสัญลักษณเปนจริงเปนจัง  ดังนั้นหากใครเหยียบเตาหินของเขา  

เขาจะรูสึกเสียใจ  อยางไรก็ตาม  ในชวงตอมาของพัฒนาการเด็กจะสามารถจําแนกไดชัดระหวาง  

ถอยคํา  สัญลักษณ  และสิ่งของ  ความคิดของเด็กในวัยนี้จะงายๆ  และบิดเบือนไปตามความตองการ

ของตน  เหตุผลจะมีลักษณะผานขาม (transductive)  กลาวคือ  เด็กจะใชเหตุผลจากสิ่งเฉพาะเจาะจง

สูส่ิงเฉพาะเจาะจง  เหตุผลของเด็กในวัยนี้จะจํากัดคือ  1)  ไมสามารถคิดยอนกลับได  2) ความคิดจดจอ

หรือรวมอยูที่จุดใดจุดหนึ่ง  และไมสามารถใสใจไดมากกวา 2 ลักษณะ 

ระยะที่ 3  เรียกวาระยะ The concrete operational period  (อายุประมาณ 7-11 ป)  

ระยะนี้เด็กมีความสามารถในการใชสติปญญาคิดแกปญหาในขณะที่เด็กระยะที่ 2  แกปญหาจากสิ่งที่

เปนรูปธรรม  

ระยะที่ 4  เรียกวาระยะ The formal operational period  (อายุประมาณ 12-15 ป)  

ลักษณะสําคัญของพัฒนาการดานความคิดของเด็กในระยะนี้คือ  ความสามารถที่จะคิดถึงสิ่งที่

เกี่ยวกับความคิดได  ในชวงนี้เด็กสามารถสรางสมมติฐานเกี่ยวกับเหตุการณตางๆ  แลวเก็บขอมูล

อยางมีระบบเพื่อตรวจสอบสมมติฐานนั้น  เด็กที่มีพัฒนาการในระยะนี้จะทําการเปรียบเทียบอยางมี

ระบบ  เพื่อกําหนดวาคําตอบใดถูกตอง   เด็กจะยึดตัวแปรที่คงที่ ไว ตัวหนึ่ง  ในขณะที่คนหา

องคประกอบอื่นๆ ที่จะสงผลในแตละกรณี  เด็กในระยะที่ 4  จะสามารถใหเหตุผลไดวาอะไรไมจริงหรือ

อะไรไมมีตัวตน  เชน หากเราใหเขาสมมติวาถานมีสีขาว  เด็กในระยะที่ 3  จะบอกวาถานจะตองมีสีดํา  

สวนเด็กในระยะที่ 4  จะยอมรับสมมติฐาน  และเริ่มคิดตอเนื่องจากจุดนี้  โดยเหตุนี้เขาจะสามารถหยั่งรู

ถึงการอุปมาอุปมัย  การเปรียบเทียบและการประชด  ขอที่นาสังเกตคือ  คนจํานวนมากไมสามารถ

พัฒนาไปจนถึงระยะที่ 4 อยางเต็มที่ได 

จากการทดลองของเพียเจทแสดงใหเห็นวา  คุณภาพในการคิดของเด็กแตกตางกัน

ตามระยะของพัฒนาการ  (บางครั้งอาจหมายถึงระดับอายุดวย)  เราอาจนําแนวคิดนี้ไปใชใน 2 ทาง  

คือ  1) วิธีการใชเหตุผลกับเด็ก  2) เทคนิคการสอนเกี่ยวกับวิธีการใชเหตุผล  ครูและพอแมจําเปนตอง

มีแนวคิดที่ถูกตองเกี่ยวกับระดับพัฒนาการของโครงสรางทางสติปญญาของเด็ก   
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1.7  ประสบการณทางสังคม 

ความหมายของประสบการณทางสังคม  

ไดมีนักการศึกษาใหความหมายของประสบการณทางสงัคมไวดังนี ้

ศิริอร นพกิจ  (2545 : 7)  ไดใหความหมายประสบการณทางสังคมวาหมายถึง การคิด

หรือการตัดสินปญหาตางๆ ดวยตนเอง  มีโอกาสไดคบหา  สมาคมกับเด็กในวัยใกลเคียงกัน  เชน  

เพื่อนฝูง  ญาติพี่นอง  เพื่อนบาน  รูจักแบงปนสิ่งของใหผูอ่ืน  เลนรวมกับผูอ่ืน  โดยไมเอาแตใจตนเอง  

ใหรูจักสังเกตปฏิกิริยา  ฟงเหตุผลหรือความตองการของผูอ่ืน  เลาประสบการณชีวิตของตนและของ

ผูอ่ืนที่ตนประสบมาใหผูอ่ืนฟง  ไปทัศนศึกษาเปนครั้งคราว  เพื่อไดเรียนรูชีวิตในสภาพแวดลอมที่ตาง

ไปจากบาน  และมีโอกาสไดเห็นชีวิตความเปนอยูของผูคนประเภทตางๆ  แสวงหาความรูเกี่ยวกับชีวิต

ความเปนอยู  ตลอดจนทัศนคติ  และคานิยมของบุคคลโดยทั่วไปในสังคม  โดยผานทางสื่อสารมวลชน

ที่เหมาะสม  เชน  หนังสือพิมพ  ส่ิงตีพิมพ  วิทยุ  โทรทัศน  เปนตน  

สุรพงษ  ชูเดช  (2534 : 16)  ไดใหความหมายประสบการณทางสังคมวาหมายถึง  

การเรียนรู เกี่ยวกับบุคคลอื่นและกลุมที่ เกิดกับบุคคลในชีวิตประจําวันและจากการฝกอบรม  

ประสบการณทางสังคมที่ไดจากชีวิตประจําวันของเด็กและเยาวชน  เชน  การถูกอบรมเลี้ยงดู  การไดมี

ปฏิสัมพันธกับคนอ่ืนๆ  เชน  เพื่อน  การรับส่ือมวลชนตางๆ  การไดรับการศึกษา  การมีกิจกรรมพิเศษ

ตางๆ  เชน  ทัศนาจร  กิจกรรมบําเพ็ญประโยชน  กิจกรรมกีฬา  เปนตน 

อุทัยรัตน เนียรเจริญสุข  (2544 : 27)  ไดใหความหมายประสบการณทางสังคมวา

หมายถึง  การรูสภาพการดําเนินชีวิตทั้งปญหาอุปสรรคและความตองการของคนในสังคม  ทราบวา

การกระทําของตนสงผลกระทบทั้งในทางดีและไมดีตอสังคมอยางไร 

สุวรรณี  ทองรัมภากุล  (2539 : 44)  ใหความเห็นวา การที่จะพัฒนาการรูคิดของ

เด็ก  เด็กควรไดรับประสบการณที่แปลกใหมอยูเสมอ  เชน  การพาเด็กไปเที่ยวชมสถานที่ตางๆ  ซึ่งจะ

ชวยใหเด็กมีประสบการณทางสังคมโดยตรง  นอกจากนี้การที่เด็กไดรับฟง  และรับรูส่ือมวลชนตางๆ  ก็

ยังเปนการใหเด็กไดรับประสบการณทางสังคมอีกทางหนึ่งดวย 

จากการศึกษาเอกสารดังกลาวขางตนสามารถสรุปไดวา  ประสบการณทางสังคม  

หมายถึง  การคิดหรือการตัดสินปญหาตางๆ ดวยตนเอง  มีโอกาสในการคบหาสมาคมเพื่อนในวัย

ใกลเคียงกัน  เชน  เพื่อนฝูง  ญาติพี่นอง  เพื่อนบาน  รูจักแบงปนสิ่งของใหผูอ่ืน  เลนรวมกับผูอ่ืนโดย

ไมเอาแตใจตนเอง  รูจักสังเกตปฏิกิริยา  ฟงเหตุผลหรือความตองการของผูอ่ืน 
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พื้นฐานทางทฤษฎทีี่เกี่ยวกับประสบการณทางสังคม 

เซลแมน (Selman, 1980)  ไดใชเวลานับ 10 ป  ในการศึกษาคนควาเกี่ยวกับ

ลักษณะการรูคิดทางสังคม (social cognition)  ซึ่งเปนพื้นฐานของพัฒนาการทางสังคมและพฤติกรรม

ของมนุษย  เขาพบวาความสามารถในการรูคิดทางสังคมจะเริ่มปรากฏใหเห็นในเด็กตั้งแตวัยกอน   

เขาเรียน  และจะมีความชัดเจนขึ้นและพัฒนาไปอยางรวดเร็วตลอดวัยเด็ก  วัยกอนวัยรุน  และวัยรุน  

เปาหมายหลักประการหนึ่งของเซลแมนคือการศึกษาคนควาเพื่อสรางรูปแบบพัฒนาการการรูคิดทาง

สังคมในแนวที่เซลแมนเรียกวา  การหยั่งลึกทางสังคม (social perspective taking)  เพื่อใหเขาใจ

ความหมายของความสัมพันธจากแงมุมหรือทัศนะของเด็กซึ่งอยูในวัยที่ความสามารถดานการรูคิดทาง

สังคมกําลังพัฒนาไปอยางตอเนื่อง 

แนวความคิดและรูปแบบพัฒนาการการหยั่งลึกทางสังคมของเซลแมนไดรับอิทธิพล

จากแนวคิดของมี๊ด และเพียเจท (Mead, 1934 ; Piaget, 1932 ; 1964 อางจาก Selman, 1980 : 23)  

กลาวคือ  การหยั่งลึกทางสังคมไดรับการพัฒนามาจากการสวมบทบาท (role – taking concept)  

ซึ่งมี๊ดไดบัญญัติข้ึนใชเปนครั้งแรกโดยตั้งขอสันนิษฐานวา  ความสามารถในการประสานบทบาทหลาย

บทบาทเขาดวยกัน  เปนแหลงของความรู สึกเกี่ยวกับ “ตน” (Self)  และถือเปนแกนของความ

ปราดเปรื่องทางสังคมของมนุษย  ความสามารถในการนําตนเขาไปสวมในตําแหนงของบุคคลอื่น  

และคิดพิจารณาการกระทําของตนจากตําแหนงที่เปนทางเลือก  นั่นคือปฏิบัติ (operation)  ที่เปน

เอกลักษณของมนุษยเรา  และการกระทําเชนนี้จะกอใหเกิดการตระหนักถึงการมีตัวตน (existence of 

self)  ถาปราศจากการกระทําระหวางกันทางสังคมในลักษณะที่มี๊ดกลาวถึงความเปนตนในเชิงจิตใจ 

(psychological self)  จะไมเกิดในบุคคล  มี๊ดเชื่อวาตนและความเขาใจทางสังคมของบุคคลพัฒนาขึ้น

เปนขั้นตอนตามวัย  มี๊ดเรียกพัฒนาการในขั้นแรกวา  ข้ันการเลนบทบาทสมมุติ (play stage)  เด็ก

ในชวงอายุระหวาง 2-6 ป  จะรูจักแสดงบทบาทสมมุติ (role play) คือ  แสดงบทบาทการกระทําของ

บุคคลที่ตนคุนเคย  เชน  บทบาทสมมุติของคนในครอบครัวในระยะแรกๆ  ข้ันที่ตามมาหลังขั้นการเลน

บทบาทสมมุติคือ  ข้ันการเลนเกม (Game stage)  เด็กในชวงอายุระหวาง 6-12 ป  จะใชเวลาอยูกับ

เพื่อนนอกบานมากขึ้น  เด็กเริ่มรูจักที่จะสรางความประทับใจใหแกคนทั่วไปดวยการพยายามทําตาม

ความคาดหมายของผูอ่ืน  ในตอนปลายของพัฒนาการขั้นนี้  เด็กจะรูจักการเลนเกมที่มีระเบียบ

กฎเกณฑในการเลนที่ซับซอนมีลักษณะคลายการเลนเกมของชีวิต (play the game of life)  

ตัวอยางเชน  ในขณะที่มีบทบาทเปนผูขวางลูกเบสบอล  นอกจากทราบความตั้งใจของตนเองแลว  

เด็กจะตองคิดคาดการณลวงหนาถึงความตั้งใจของผูเลนรวมทีมคนอื่นๆ  เชน  ผูวิ่งในตําแหนงตางๆ 

และผูรับลูกบอล  เปนตน  และยังตองคาดคะเนความตั้งใจของผูเลนฝายตรงขาม  เชน  ผูทําหนาที่ตี

ลูก  และผูวิ่งฝายตรงขาม  พัฒนาการในขั้นการเลนบทบาทสมมุติและขั้นการเลนเกมเปนทั้งผลผลิต
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และสภาวการณที่เอื้อตอการพัฒนาความสามารถในการประสานทัศนะหลายทัศนะเขาดวยกัน (the 

ability to coordinate perspectives)  บุคคลจะมีอายุยางเขาสูวัยรุนเมื่อพัฒนาผานขั้นการเลน

บทบาทสมมุติและขั้นการเลนเกมไปแลว  มี๊ดเรียกพัฒนาการในขั้นตอไปวาขั้นการเขาใจทัศนะของคน

ทั่วไป (Stage of “Perspectives of generalized other”)  ในขั้นนี้เด็กจะเกิดมโนทัศนที่เปนระบบใน

ระดับชุมชน  และจะเขาใจทัศนะของคนทั่วไปในลักษณะที่เปนนามธรรม  บรรทัดฐานหรือทัศนะของ

สังคม  ดังนั้นบุคคลที่มีการรูคิดพัฒนาถึงขั้นนี้จะตองมีมโนทัศนเกี่ยวกับขอตกลงที่สอดคลองกันใน

สังคมหรือที่เรียกวา  “บรรทัดฐานของสังคม”  นั่นเอง 

ในทํานองเดียวกัน  แนวความคิดเกี่ยวกับการหยั่งลึกทางสังคมก็มีรากฐานมาจาก

ทฤษฎีพัฒนาการทางการรูคิดของเพียเจทที่สําคัญ 2 ทฤษฎีที่เกี่ยวของโดยตรงกับการสวมบทบาทคือ  

การรูคิดแบบยึดตนเองเปนศูนยกลาง (egocentrism)  และการรูคิดแบบไมยึดตนเองเปนศูนยกลาง 

(decentration)  การรูคิดแบบยึดตนเองเปนศูนยกลาง  หมายถึง  การที่เด็กติดยึดอยูกับการมองโลกใน

แงมุมของตนเพียงแงเดียว  กลาวคือ  เด็กไมสามารถจะแยกความคิดหรือทัศนะของผูอ่ืนออกจากของ

ตนได  การรูคิดลักษณะนี้เปนการรูคิดในขั้นกอนปฏิบัติการ (preoperational thinking)  เด็กอายุ

ระหวาง 2-7 ป  เมื่อมองเห็นสิ่งใดอยางไรก็คิดวาผูอ่ืนจะมองเห็นเชนเดียวกับตน  เด็กจะไมเขาใจวา

ทําไมคนอื่นจึงมองเห็นแตกตางไปจากตนได  สวนการรูคิดแบบไมยึดตนเปนศูนยกลางเปนลักษณะ

การรูคิดของเด็กในขั้นปฏิบัติการ (operational thingking)  เด็กที่มีพัฒนาการถึงขั้นดังกลาวจะ

สามารถพิจารณาวัตถุชิ้นหนึ่งไดหลายลักษณะ  หรือมองเหตุการณหนึ่งๆ ไดในหลายแงมุม  เชน  เด็ก

อายุระหวาง 7-11 ป  จะเขาใจเกี่ยวกับความหมายของการใหความรวมมือ  เด็กวัยนี้จะสนใจวิธีการเลน

หรือเกมที่มีกฎเกณฑ  เพราะเขาสามารถสรางมโนทัศนเกี่ยวกับบทบาทของผูเลนคนอื่นได  เพียเจท

เชื่อวาปจจัยสําคัญที่ทําใหเด็กสามารถเอาชนะการรูคิดแบบยึดตนเองเปนศูนยกลางและเรียนรูที่จะ

คํานึงถึงความรูสึกนึกคิดของผูอ่ืนคือประสบการณทางสังคมที่เด็กไดรับจากการติดตอสัมพันธกับ

บุคคลอื่นในสังคมและไดรับการตอบสนองหรือขอมูลยอนกลับจากสังคม  ประสบการณทางสังคมจะ

ชวยกลอมเกลาใหเด็กรูจกัคิดพิจารณาสถานการณตางๆ จากแงมุมหรือสายตาของผูอ่ืน (Selman and 

Byrne, 1974 ; Grain, 1980 ; Phillips, 1981) 

1.8  สขุภาพจิต 

ความหมายของสุขภาพจติ   

ไดมีผูใหความหมายของสุขภาพจิตไวหลากหลายดังนี ้

ฝน  แสงสิงแกว  (2522)  ไดใหความหมายสุขภาพจิตวาหมายถึง สภาพชีวิตที่เปน 

สุข  ผูมีอารมณมั่นคง  สามารถปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงมากๆ ได  มีสมรรถภาพใน

การทํางานและอยูรวมกับผูอ่ืนดวยความพอใจ  
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องคการอนามัยโลก  (World Health Organization – WHO. 1996)  ไดใหคําจํากัด

ความของสุขภาพวา  ภาวะของความสมบูรณทางดานรางกาย  จิตใจ  และความผาสุกทางสังคม  ซึ่ง

มิใชการปราศจากโรคหรือการเจ็บปวยเทานั้น  แนวคิดของสุขภาพจิต  ซึ่งอภิปรายโดย WHO Expert 

Committee on Mental Health ในป ค.ศ. 1951  ปจจัยทั้งทางชีวภาพและสังคมมีอิทธิพลตอ

สุขภาพจิต  ระดับของสุขภาพจิตมิใชภาวะที่คงที่ แตสามารถแปรเปลี่ยนขึ้นๆ ลงๆ ได  สุขภาพจิต  

โดยนัยหมายถึง  

  1.  สมรรถภาพของบุคคลที่จะสรางความสัมพันธอยางราบรื่นกับผูอ่ืน  

  2.  ความสามารถในการดํารงชีพอยูได  หรือดําเนินชีวิตอยางสรางสรรคไดใน

สภาพของสังคมและสิ่งแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไป  

  3. นอกจากนี้ยังหมายถึง  ความสามารถที่จะบรรลุความพอใจที่สมดุล  และ

กลมกลืนที่มีตอความขัดแยงอันเกิดจากแรงผลักดันที่มีอยูในใจ  กลมกลืนถึงระดับเกิดการผสมผสาน 

อยางสมบูรณมากกวาการปฏิเสธความพอใจที่สนองตอบความตองการภายในที่มีอยู  อันเปนวิถีทางที่

จะหลีกเลี่ยงไมใหขัดขวางความตองการอยางอื่น  และยังหมายรวมถึงความสามารถของบุคคลที่

บุคลิกภาพไดพัฒนาไปในทิศทางที่สามารถใหความขัดแยงจากความตองการภายในไดมีทางระบาย

ออกอยางเหมาะสม ตามศกัยภาพของตนเอง  

จาโฮดา (Jahoda. 1958)  ไดชี้ประเด็นในการมองสุขภาพจิตไว 3 ทาง คือ  

  1.  as a relatively constant and enduring function of personality เปน

ลักษณะการทํางานของบุคลิกภาพที่คอนขางจะคงที่ และยาวนาน ถึงแมจะมีข้ึนๆ ลงๆ บาง แต

สุขภาพจิตโดยทั่วไปคอนขางคงที่ และพยากรณได (predictable) เปนลักษณะเฉพาะของบุคลิกภาพ  

  2.  a momentary function of personality and situation เปนการ

เปลี่ยนแปลงชั่วครั้งชั่วคราวในลักษณะของบุคลิกภาพ และตามสภาพการณ ซึ่งสุขภาพจิตอาจ

แปรเปลี่ยนไดข้ึนอยูกับเหตุการณภายนอกและปจจัยภายในจิตใจ สุขภาพจิตในลักษณะนี้จะไมคอย

คงที่และคาดเดาไมไดในระยะยาว ซึ่งก็คือความรูสึกและการแสดงออกในปจจุบัน  

  3. as a group or cultural characteristics เปนสุขภาพจิตตามลักษณะ

ของกลุมหรือวัฒนธรรม โดยไมคํานึงถึงความแตกตางในแตละบุคคล  

เครียและเพอโก (Kriegh and Perko. 1983)  ไดใหความหมายสุขภาพจิตวาเปน 

กระบวนการที่ความตองการของบุคคล  ทั้งจากภายนอกและภายในไดรับการผสมผสานใหสัมพันธกับ

ความเปนจริงและสิ่งแวดลอมที่เขาอยู  ทําใหบุคคลปรับตัวได สามารถทําหนาที่ของชีวิตไดโดยอิสระ 

เปนตัวของตัวเอง ไมบิดเบือนความจริง ผูมีสุขภาพจิตดี คือ ผูซึ่งสามารถจะปรับปรุงตนเองใหมีสภาพ
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ที่ปราศจากความคับของใจ ปราศจากพยาธิสภาพหรืออาการตางๆ ยืนหยัดและดําเนินการตาม

ปรัชญาชีวิตที่เหมาะสมของตน มีความพอใจในตนเอง ใชศักยภาพที่มีอยูในทางที่เหมาะสม มีสัมพันธ

ที่ดีตอบุคคลอื่น 

วีระ ไชยศรีสุข  (2539)  ไดใหความหมายลักษณะของผูมีสุขภาพจิตดีไวดังนี้  

  1.  เปนผูที่มีความสามารถและความเต็มใจที่จะรับผิดชอบอยางเหมาะสมกับ

ระดับอายุ  

  2.  เปนผูที่มีความพอใจในความสําเร็จจากการไดเขารวมกิจกรรมตางๆ ของ

กลุม  โดยไมคํานึงวาการเขารวมกิจกรรมนั้น จะมีการถกเถียงกันมากอน  

  3.  เปนผูเต็มใจที่จะทํางานและรับผิดชอบอยางเหมาะสมกับบทบาทหรือ   

ตําแหนงในชีวิตของเขา แมวาจะทําไปเพื่อตองการตําแหนงก็ตาม  

  4.  เมื่อเผชิญกับปญหาที่จะตองแกไข ก็ไมหาทางหลบเลี่ยง  

  5.  จะรูสึกสนุกตอการขจัดอุปสรรคที่ขัดขวางตอความสุขหรือพัฒนาการ  

  6.  เปนผูที่สามารถตัดสินใจดวยความกังวลนอยที่สุด  

  7.  เปนผูที่สามารถอดได รอได จนกวาจะพบสิ่งใหม  

  8.  เปนผูที่ประสบผลสําเร็จดวยความสามารถที่แทจริง  

  9.  เปนผูที่คิดกอนที่จะทํา  

  10.  เปนผูที่เรียนรูจากความลมเหลวของตนเอง  

  11.  เมื่อประสบผลสําเร็จก็ไมชอบคุยโออวดจนเกินความเปนจริง  

  12.  เปนผูปฏิบัติตนไดสมบทบาท  

  13.  เปนผูที่สามารถปฏิเสธตอการเขารวมกิจกรรมที่สวนทางกับสิ่งที่ตนเอง

สนใจ  

  14.  เปนผูที่สามารถตอบรับที่จะเขารวมกิจกรรมที่เปนประโยชนสําหรับตนเอง  

  15.  เปนผูที่จะแสดงความโกรธออกมาโดยตรง เมื่อไดรับความเสียหาย และ

แสดงออกเพื่อปองกันความถูกตองดวยเหตุผล  

  16.  เปนผูที่สามารถแสดงความพอใจออกมาโดยตรง และเหมาะสม  

  17.  เปนผูที่สามารถอดทน อดกลั้นตอความผิดหวัง และภาวะคับของใจทาง

อารมณไดดี  
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  18.  เปนผูที่มีลักษณะนิสัยและเจตคติที่กอรูปข้ึนอยางเปนระบียบเมื่อเผชิญ

กับส่ิงยุงยากตางๆ ก็จะสามารถประนีประนอมนิสัยและเจตคติเขากับสถานการณที่ยุงยากได  

  19.  เปนผูที่สามารถระดมพลังงานที่มีอยูในตัวเองออกมาใชไดอยางทันที  

  20.  เปนผูที่ไมพยายามที่จะเปลี่ยนแปลงความจริง มีความเขมแข็งและใช

วิจารณญาณที่ดีที่สุด  

อภิสิทธิ์ ธํารงวรางกูร (2542) ใหความเห็นวา  ความสุขของเรามี 8 เร่ือง ใหญๆ ซึ่ง

เปนองคประกอบที่สําคัญของสุขภาพจิต  

  1.  ความสุขจากการมีหลักประกันในชีวิต ซึ่งหมายถึง เกิด แก เจ็บ ตาย มีผูดูแล 

ไมเปนไปตามบุญตามกรรม และการมีทรัพยสินที่ดินทํากิน  

  2.  ความสุขจากการมีสุขภาพกายและทางใจดี  

  3.  ความสุขจากการที่มีครอบครัวอบอุน  

  4.  ความสุขจากการมีชุมชนที่เขมแข็ง  

  5.  ความสุขจากการมีความภาคภูมิใจ การที่ลูกหลานไดดีพึ่งตนเองได การมี

ภูมิปญญาที่จะถายทอดสูลูกหลาน และผูสนใจ 

  6.  ความมีอิสรภาพ การมีอิสระในการคิด การพูดและทําโดยไมสรางความ

เดือดรอนตอผูอ่ืน และสิ่งแวดลอม รวมทั้งการไมมีหนี้  

  7.  ความสุขจากการบรรลุธรรม ซึ่งหมายถึง การมีปญญาที่จะรูเทาทันความ

เปลี่ยนแปลงทั้งภายในตนเองและสิ่งแวดลอม  

  8.  มีส่ิงแวดลอม ดิน น้ํา ปา ตนไมใหญ  

จากการศึกษาเอกสารดังกลาวขางตนสามารถสรุปไดวาสุขภาพจิตหมายถึงสภาพ

ชีวิตที่เปนสุข  อันเปนผลจากการมีความสามารถในการจัดการปญหาในการดําเนินชีวิต  มีศักยภาพที่

จะพัฒนาตนเองเพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี  โดยครอบคลุมถึงความดีงามในจิตใจ  ภายใตสภาพสังคมและ

ส่ิงแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไป  สามารถวัดไดจากแบบสอบถามวัดสุขภาพจิต   
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2.  เอกสารเกี่ยวกับจิตสาธารณะ 

2.1  ความหมายของจิตสาธารณะ  ไดมีผูใหความหมายดังนี ้

ไดมีนักการศึกษาใหความหมายของจิตสาธารณะไวหลากหลายดังนี ้

ชาย  โพธิสิตา  และคณะ (2540 : 14)  ใชคําวา จิตสํานึกตอสาธารณสมบัติ และใหความหมาย

ในเชิงพฤติกรรมไววา  การใชสาธารณสมบัติอยางรับผิดชอบ  หรือการรับผิดชอบตอสาธารณสมบัติ  

ซึ่งมีนัยสองประการ  ไดแก 

1.  รับผิดชอบตอสาธารณสมบัติ   ดวยการหลีกเลี่ยงการใชและการกระทําที่จะ

กอใหเกิดความชํารุดเสียหายตอสาธารณสมบัตินั้นๆ    รวมไปถึงการถือเปนหนาที่ที่จะมีสวนรวมใน

การดูแลสาธารณสมบัติ  ในวิสัยที่ตนสามารถทําได  เชน  การแจงผูมีหนาที่เกี่ยวของเมื่อไดพบความ

เสียหายเกิดขึ้น  เปนตน 

2.  การเคารพสิทธิในการใชสาธารณสมบัติของผูอ่ืน  เพราะสาธารณสมบัติคือของที่คน

ทั่วไปมีสิทธิ์ในการเขาถึงและใชประโยชน   ดังนั้นการใชสาธารณสมบัติอยางรับผิดชอบในแงนี้จึง

หมายถึงการคํานึงวาคนอื่นก็มีสิทธิในการใชเชนเดียวกัน  จะตองไมยึดสาธารณสมบัตินั้นไวเปนของ

สวนตัวและไมปดกั้นโอกาสการใชประโยชนของผูอ่ืน 

งานวิจัยของ  ชาย  โพธิสิตา  และคณะ (2540 : สรุปสาระสําคัญ)  ที่ทําการศึกษาจิตสํานึก

ตอสาธารณสมบัติ  :  ศึกษากรณีกรุงเทพมหานคร   ไดสรุปความเขาใจของจิตสาธารณสมบัติหรือ   

จิตสาธารณะไวเปนสองระดับ  คือ 

ระดับที่ 1  เปนจิตสํานึกแบบที่บุคคลไมตองทําอะไรมาก  เพียงแตไมกอใหเกิดความ

เสียหายหรือไมทําลายสาธารณสมบัติที่ตนใชก็พอ  ซึ่งเปนการแสดงออกวาบุคคลมีความเขาใจวาควร

หรือไมควรปฏิบัติอยางไรกับสาธารณสมบัติ 

ระดับที่ 2  เปนระดับที่บุคคลกระทําการอันแสดงวาเขามีความรับผิดชอบที่ดีตอ          

สาธารณสมบัติไมวาจะไดใชหรือไมใชสาธารณสมบัตินั้นก็ตาม  เชน  การมีสวนในการบํารุงรักษา    

สาธารณสมบัติที่ชํารุดเสียหาย 

กนิษฐา  นิทัศนพัฒนา  และคณะ  (2541 : 8)  ไดใหความหมายของจิตสาธารณะวา  เปน

คําเดียวกับคําวา  จิตสํานึกทางสังคม  หมายถึง  การตระหนักรูและคํานึงถึงสวนรวมรวมกัน  หรือ

คํานึงถึงผูอ่ืนที่รวมความสัมพันธเปนกลุมเดียวกับตน 

พรศักดิ์  ผองแผว  (2541)  ใชคําวา  “จิตสํานึก”  จิตสํานึก (Consciousness)  เปนสภาวะ

จิตใจที่เกี่ยวกับความรูสึก  ความคิด  ความปรารถนาตางๆ สภาวะจิตใจดังกลาวเกิดการรับรู  ซึ่งมี

ความหมายเหมือนกับการรูตัว (awareness)  อันเปนผลจากการประเมินคา  การเห็นความสําคัญ  ซึ่ง
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เปนสิ่งที่ไดมาจากทัศนคติ (attitude)  ความเชื่อ (beliefs)  คานิยม (values)  ความเห็น (opinion)  

ความสนใจ (interests)  ของบุคคล  คําวา  “จิตสํานึก”  มีความหมายใกลเคียงที่สุดกับคําวา  “ความเชื่อ 

(beliefs)”  ซึ่งเปนสิ่งที่เกิดจากการรวบรวมและสัมพันธกันของประสบการณของคน  ทําหนาที่ประเมิน

คาของจิตใจวาสิ่งใดเปนสิ่งสําคัญ  หากปราศจากความเชื่อประสบการณตางๆ ที่คนมีอยูนั้น  ก็จะอยู

เพียงในความทรงจํา  ไมมีสวนใดมีความสําคัญเดนชัดขึ้นมา  แตหากวาประเมินคาแลวตระหนักถึง

ความสําคัญที่มีตอส่ิงนั้นแสดงวา  จิตสํานึกถึงสิ่งนั้นๆ ของบุคคลไดเกิดขึ้นแลว  จิตสํานึกของบุคคล

เปนสภาวะที่จิตใจกอนการแสดงออกเชิงพฤติกรรมทางกายภาพของบุคคล  การมีจิตสํานึกที่ดีตอส่ิง

หนึ่งไมทําใหคนตองแสดงออกตามจิตสํานึกเสมอไป  พฤติกรรมแสดงออกใดๆ ของมนุษยนั้นเปนผล

มาจาก  (1) ทัศนคติ  (2) บรรทัดฐานของสังคม  (3) นิสัย  และ  (4) ผลที่คาดวาจะไดรับหลังจากการ

ทําพฤติกรรมนั้นๆ แลว 

มัลลิกา  มัติโก  (2541 : 5)  ใหความหมายจิตสํานึกทางสังคมวาเปนการตระหนักรูและ

คํานึงถึงสวนรวมรวมกัน  หรือคํานึงถึงผูอ่ืนที่รวมความสัมพันธเปนกลุมเดียวกับตน 

สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ (2542 : 14)  ไดใหความหมายจิตสาธารณะวาเปน

การรูจักเอาใจใสเปนธุระและเขารวมในเรื่องของสวนรวมที่เปนประโยชนตอชาติ 

เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์  (2543 : 17)  ไดใหความหมายของ  จิตสาธารณะวาหมายถึง

ความคิดที่ไมเห็นแกตัว  มีความปรารถนาที่จะชวยเหลือ  ชวยแกปญหาใหแกผูอ่ืนหรือสังคม  พยายาม

ฉวยโอกาสที่จะชวยเหลืออยางจริงจังและมองโลกในแงดีบนพื้นฐานของความเปนจริง 

วิรัตน  คําศรีจันทร  (2544 : 6)  ใหความหมายวา  จิตสํานึกสาธารณะ หมายถึง กระบวนการคิด

และลักษณะของบุคคล  ที่มีการปฏิบัติโดยมีกระบวนการในระดับบุคคลไปสูสาธารณะ  มีความรักและ

รูสึกเปนเจาของสาธารณะ  ตองการที่จะทําประโยชนมากกวาที่จะรับจากสาธารณะ 

ลัดดาวัลย  เกษมเนตร  และคณะ (2547 :2-3)  ใหความหมายของจิตสาธารณะ  หมายถึง  

การรูจักเอาใจใสเปนธุระและเขารวมในเรื่องของสวนรวมที่ใชประโยชนรวมกันของกลุม  โดยพิจารณา

จากความรูความเขาใจหรือพฤติกรรมที่แสดงออกถึงลักษณะดังนี้ 

1.  การหลกีเลีย่งการใชหรือการกระทําที่จะทําใหเกิดความชํารุดเสียหายตอของสวนรวม

ที่ใชประโยชนรวมกันของกลุม  และการถือเปนหนาทีท่ี่จะมีสวนรวมในการดูแลรักษาของสวนรวมใน

วิสัยที่ตนสามารถทาํได 

2.  การเคารพสิทธิในการใชของสวนรวมทีใ่ชประโยชนรวมกนัของกลุม  โดยไมยึดครอง

ของสวนรวมนัน้เปนของตนเอง  ตลอดจนไมปดกั้นโอกาสของบุคคลอื่นที่จะใชของสวนรวมนัน้ 
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ซึ่งแบงนิยามออกเปน 3 องคประกอบ  และ 6 ตัวชีว้ัด  ดังนี ้

 

องคประกอบ ตัวชี้วัด 

1. การหลีกเลีย่งการใชหรือการกระทําที่จะทําให 

    เกิดความชาํรุดเสียหายตอสวนรวม 

1.1 การดูแลรักษา 

1.2 ลักษณะของการใช 

2. การถือเปนหนาทีท่ี่จะมีสวนรวมในการดูแล 2.1 การทาํตามหนาที่ทีถู่กกาํหนด 

2.2 การรับอาสาที่จะทาํบางสิ่งบางอยางเพื่อ 

      สวนรวม 

3. การเคารพสิทธิในการใชของสวนรวม 3.1 ไมนําของสวนรวมมาเปนของตนเอง 

3.2 แบงปนหรอืเปดโอกาสใหผูอ่ืนไดใชของ 

      สวนรวม 

 

ผูวิจัยไดสังเคราะหจากการศึกษาความหมายที่มีผูใหไวตางๆ กันนั้น  สรุปไดวาจิตสาธารณะ

แบงไดเปน 3 ดาน  ดังนี้ 

1.  การใช   โดยพิจารณาจากความรูความเขาใจพฤติกรรมที่แสดงออกดังนี้ 

1.1  ดูแลรักษาสิ่งของ  เมื่อใชแลวมีการเก็บรักษาใหคงอยูในสภาพดี 

1.2  ลักษณะของการใช  ใชของสวนรวมอยางประหยัด  และทะนุถนอม 

2.  การถือเปนหนาที่  โดยพิจารณาจากความรูความเขาใจพฤติกรรมที่แสดงออกดังนี้   

2.1  ทาํตามหนาที่และเคารพกฎระเบียบที่กําหนด 

2.2  รับอาสาที่จะทําบางสิ่งบางอยางเพื่อสวนรวม  คอยสอดสองดูแลสาธารณะ

สมบัติของสวนรวม 

3.  การเคารพสิทธิ  โดยพิจารณาจากความรูความเขาใจพฤติกรรมที่แสดงออกดังนี้ 

3.1  ไมนําของสวนรวมมาเปนของตนเอง 

3.2  แบงปนและเปดโอกาสใหผูอ่ืนไดใชของสวนรวม 

2.2  รูปแบบของจิตสาธารณะ 

รูปแบบของจิตสาธารณะหรือจิตสํานึกสาธารณะนั้น  มีการแบงรูปแบบที่แตกตางกันไป

ตามระดับอายุของกลุมตัวอยางที่ศึกษา  ซึ่งแบงรูปแบบของจิตสํานึกไวดังนี้ 

 



 

 

40

 

 

สมพงษ  สิงหะพล  (2542 : 15-16)  ไดกลาวถึงจิตสํานึกวามีอยู 3 ดานหลักๆ  คือ 

1.  จิตสํานึกเกี่ยวกับตนเอง (Self Consciousness)  เปนจิตสํานึกเพื่อพัฒนาตนเอง  

ทําใหตนเองเปนบุคคลที่สมบูรณยิ่งขึ้น  จิตสํานึกดานนี้การศึกษาไทยมุงมั่นปลูกฝงมานาน  เกิดบางไม

เกิดบางไปตามสภาพการณ  เปนจิตสํานึกแบบคลาสสิกที่ทุกสังคมพยายามเหมือนกันที่จะสรางให

เกิดขึ้นใหได  เชน  ความขยัน  ความรับผิดชอบ  ความมานะอดทน  เปนตน  เปนจิตสํานึกที่ถูกปลูกฝง

และมีมานานตามสภาพสังคมไทย 

2.  จิตสํานึกเกี่ยวกับผูอ่ืน (Others Oriented Consciousness)  เปนจิตสํานึกของ

ความสัมพันธระหวางบุคคลของคนในกลุมชนหนึ่ง  สังคมหนึ่ง  เชน  ความเห็นอกเห็นใจ  ความ

เอื้อเฟอเผื่อแผ  ความสามัคคี  เปนตน  เปนจิตสํานึกที่คนไทยสวนใหญถูกหลอหลอมมาจากพื้นฐาน

ด้ังเดิมของวัฒนธรรมไทยอยูแลวสรางกันไดไมยากนัก 

3.  จิตสํานึกเกี่ยวกับสังคม หรือจิตสํานึกสาธารณะ (Social or Public Consciousness)  

เปนจิตสํานึกที่ตระหนักถึงความสําคัญในการอยูรวมกัน  หรือคํานึงถึงผูอ่ืนที่รวมความสัมพันธเปน

กลุมเดียวกัน  เปนจิตสํานึกที่คนไทยยังไมคอยมี  และขาดกันอยูมาก  เพราะพื้นฐานความเปนมาของ

สังคมไทย  สมควรที่จะรีบพัฒนาขึ้นโดยเร็ว  เชน  จิตสํานึกดานเศรษฐกิจ  จิตสํานึกดานการเมือง  

จิตสํานึกดานสิ่งแวดลอม  จิตสํานึกดานสุขภาพ  เปนตน 

2.3  ความสําคัญของการมีจิตสาธารณะ 

การที่คนมาอยูรวมกันเปนสังคม  ยอมตองมีความสัมพันธในรูปแบบการพึ่งพากัน  คน

ในสังคมซึ่งมีบทบาทหนาที่แตกตางกันไป  ถาคนในสังคมขาดจิตสํานึกสาธารณะ  ซึ่งนอกจากจะมี

ผลกระทบตอบุคคล  ครอบครัว  องคกรแลว  การขาดจิตสํานึกสาธารณะยังมีผลกระทบตอชุมชน

ระดับประเทศ  และระดับโลก  ดังนี้  (ไพบูลย  วัฒนศิริธรรม  และสังคม  สัญจร.  2543 : 22-29) 

ผลกระทบตอบุคคล  ทําใหเกิดปญหาคือ 

1.  สรางความเดือดรอนใหกบัตนเอง 

2.  สรางความเดือดรอนใหกบัคนอ่ืน 

ผลกระทบระดับครอบครัว  ทําใหเกิดปญหาคือ 

1.  ความสามคัคีในครอบครัวลดนอยลง 

2.  การแกงแยง  ทะเลาะเบาะแวงภายในครอบครัว 

ผลกระทบระดับองคกร  ทําใหเกิดปญหาคือ 

1.  การแบงพรรคแบงพวกภายในองคกร 

2.  ความเห็นแกตัว  แกงแยงชิงดีชงิเดน 



 

 

41

 

 

3.  การเบียดเบียนสมบัติขององคกรเปนสมบัติสวนตน 

4.  องคกรไมกาวหนา  ประสิทธิภาพและคุณภาพของงานลดลง 

2.4  คุณลกัษณะทั่วไปของบุคคลที่มีจติสาธารณะ 

ยุทธนา  วรุณปติกุล  (2542 : 181-183)  กลาวถึง  บุคคลที่มีจิตสํานึกสาธารณะวาตอง

มีคุณลักษณะดังนี้ 

1.  การทุมเทและอุทิศตน  มีความรับผิดชอบตอสังคม  บุคคลไมเพียงแตปฏิบัติตาม

สิทธิเทานั้น  แตตองปฏิบัติเพื่อชวยเหลือใหบริการแกบุคคลอื่น  เพื่อพัฒนาสังคมดวย  อาทิ  ถา

ตองการใหผูแทนราษฎรมีความรับผิดชอบตอความตองการและประโยชนของประชาชน  ประชาชนก็

ตองใหความใสใจและติดตาม  ไมเพียงทําการหยอนบัตรเลือกตั้งเทานั้น  ตองเสียสละเวลาใหในการ

เขาไปมีสวนรวมกับการเมืองระดับทองถิ่นและในสถาบันตางๆ 

2.  เคารพความแตกตางระหวางบุคคล  จากกระแสปจเจกชนนิยม  สงผลใหคนใน

สังคมมีลักษณะปดกั้นตนเอง  ไมไววางใจผูอ่ืน  เลือกคบเฉพาะกลุมที่มีความเหมือนกัน  ไมสนใจ

การเมือง  ทําใหไมสามารถปฏิบัติภารกิจของสังคมเพื่อผลประโยชนของสวนรวมเกิดขอขัดแยง  การ

ยุติขอขัดแยงโดยการฟงเสียงขางมาก  ไมนําไปสูประโยชนของสวนรวม  ดังนั้น  ผูมีจิตสํานึกสาธารณะ

ตองเปนพลเมืองในฐานะที่เปนเอกลักษณทางการเมืองสมัยใหม มีความอดทน ตระหนักวาการมีสวนรวม  

ไมทําใหไดอยางที่ตองการเสมอไป  ตองเคารพและยอมรับความแตกตางที่หลากหลาย  และหาวิธีอยู

รวมกับความขัดแยง  โดยการแสวงหาทางออกรวมกัน  การจําแนกประเด็นปญหา  การใชเหตุผลใน

การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  การตัดสินใจ  ตองมีการพูดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกันใหมาก

ที่สุด  เพื่อหาขอยุติ  สรางการเขารวมรับรู  ตัดสินใจ  และผนึกกําลัง  เพื่อใหเกิดการยอมรับจากทุกฝาย 

3.  คํานึงถึงผลประโยชนสวนรวม  คนในสังคมตองคํานึงถึงการเมืองในฐานะกิจการ

เพื่อสวนรวมและเพื่อคุณธรรมมากขึ้น 

4.  การลงมือกระทํา  การวิพากษวิจารณปญหาที่เกิดขึ้นเพียงอยางเดียวไมสามารถ

ทําใหสถานการณดีข้ึนตองลงมือทํา  โดยเริ่มจากครอบครัวในการวางพื้นฐานใหการอบรมดาน

จริยธรรมของพลเมือง  สถาบันการศึกษาไมเพียงเปนสถานที่ฝกทักษะและใหความรู  ตองรับชวงตอใน

การสรางคานิยมที่เหมาะสมตอจากครอบครัวรวมทั้งเครือขายสังคมที่เกิดขึ้นระหวางเพื่อนบาน  ที่

ทํางาน  สโมสร  สมาคมตางๆ  เชื่อมโยงบุคคลที่สนใจเรื่องของตนเขาเปนกลุมที่ใสใจผูอ่ืน  ชวยดํารง

รักษาประชาคม  สังคม  และกฎจริยธรรม  รวมทั้งสถาบันที่มีอิทธิพลสูงตอสังคมคือ  สถาบันศาสนา  

และสื่อมวลชนนับวามีบทบาทสําคัญในการรวมสรางใหสังคมเขมแข็ง 
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3.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

3.1  งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัตัวแปรปจจัยจิตลกัษณะ 

งานวจิัยที่เกีย่วของกับเหตุผลเชิงจรยิธรรม 

สุริยา  เหมตะศิลป  (2521)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางจริยธรรม  ระดับ

สติปญญาและการยอมรับตนเองของเด็กวัยรุนตอนตน  พบวา  นักเรียนชายหญิงในกรุงเทพฯ  และ

ตางจังหวัดที่อายุ 15-16 ป และเรียนอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 นั้น ผูที่ยอมรับตนเองสูง มีเหตุผล       

เชิงจริยธรรม สูงกวาผูที่ยอมรับตนเองต่ําอยางเดนชัด  การยอมรับตนเองนั้นผูวิจัยหมายถึงทัศนคติตอ

ตนเองทางดานรางกาย  อารมณ  และสติปญญา 

อุษา  หัชชะวณิช  (2521)  ไดศึกษาวัยรุนตอนตนในกรุงเทพฯและตางจังหวัด  พบวา  

ผูที่เชื่อในการควบคุมภายในมีเหตุผลเชิงจริยธรรมสูงกวาผูที่เชื่อในการควบคุมภายนอกอยางเดนชัด  

ความเชื่อในการควบคุมภายในหมายความถึงความรูและความเชื่อในอํานาจของตนเอง  และเขาใจวา

ผลดีผลเสียที่เกิดขึ้นกับตนนั้นสวนใหญเปนผลที่มาจากการกระทําของตนเอง  สวนผูที่เชื่อการควบคุม

ภายนอกตนคือผูที่เชื่อในเรื่องโชคชะตาราศี  เชื่ออํานาจของสิ่งศักดิ์สิทธิ์  และเชื่อในอํานาจของผูอ่ืนที่

มีตอตนมากกวาที่จะเชื่ออํานาจของตนเอง 

โกศล  มีคุณ  (2524)  ไดศึกษาการพัฒนาความสามารถในการหยั่งลึกทางสังคม

ใหแกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และ 6 ในตางจังหวัด  และพบวาตอมาเหตุผลเชิงจริยธรรมของ

เด็กเหลานี้พัฒนาสูงขึ้นกวาเด็กที่ไมไดรับการฝกการหยั่งลึกทางสังคม  แสดงวาเด็กที่มีความฉลาด

และสุขภาพจิตปกติ  ถาไดรับการฝกลักษณะดานที่ยังขาดอยูคือ  ประสบการณสังคมแลวจะเปนเด็กที่

มีความพรอม ทําใหเหตุผลเชิงจริยธรรมของเด็กเหลานี้พัฒนาสูงขึ้นเองในเวลาตอมา   

พิณทิพย  วังเกล็ดแกว  (2547 : 50)  ไดศึกษาการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมของนิสิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ผลการวิจัยพบวา  นิสิตมีการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมโดยรวมอยูในขั้นที่ 

5  เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา  นิสิตมีการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมอยูในขั้นที่ 5 ทุกดาน  คือ  นิสิตที่

อยูในขั้นนี้จะมีเหตุผลในการเลือกกระทําโดยคํานึงถึงประโยชนของคนหมูมาก  ไมละเมิดสิทธิ์ของผูอ่ืน  

สามารถควบคุมตนเองได  ละอายใจตนเองเมื่อทําชั่วและมีความภาคภูมิใจในตนเองเมื่อทําดี 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับเหตุผลเชิงจริยธรรมทําใหทราบวาผูที่มีเหตุผล

เชิงจริยธรรมสูงจะเปนผูที่ใชเหตุผลในการเลือกที่จะกระทําหรือเลือกที่จะไมกระทําพฤติกรรมอยางใด

อยางหนึ่งที่เปนการขัดแยง  และยังทราบวามีการศึกษาเหตุผลเชิงจริยธรรมกับตัวแปรตางๆ เชน  

ระดับสติปญญา  การยอมรับตนเอง  ฯลฯ  แตยังไมมีผูที่ศึกษาเหตุผลจริยธรรมกับตัวแปรจิตสาธารณะ 
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งานวจิัยที่เกีย่วของกับลักษณะมุงอนาคต 

ดวงเดือน พันธุมนาวิน  และเพ็ญแข ประจนปจจนึก  (2520)  ไดศึกษาจิตลักษณะ

สามประการที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมซื่อสัตยในการเลนเกมในหองปฏิบัติการ  การวิจัยนี้มีลักษณะเปน

การวิจัยเชิงทดลอง  คือ  ผูวิจัยไดสรางสถานการณขึ้นหลายประเภท  เพื่อศึกษาวาผูที่มีจิตลักษณะใน

ปริมาณตางกัน  จะมีพฤติกรรมซื่อสัตยในสถานการณใดบาง  มากนอยกวากันเพียงใด  การวิจัยนี้

ศึกษาวัยรุนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 และ 2  (อายุ 13-15 ป)  ผูมาจากครอบครัวที่มีฐานปานกลาง

คอนขางต่ํา  และฐานะต่ํา  ผลปรากฏวา  ผูที่มีความซื่อสัตยในการเลนเกมมีการใชเหตุผลเชิงจริยธรรม

ในขั้นสูงกวา  ประกอบกับมีลักษณะมุงอนาคตสูงกวาผูที่โกงในการเลนเกมในแทบทุกสถานการณที่

ศึกษา 

กนกวรรณ  อุนใจ  (2535 : 56-57)  ไดศึกษาผลของการใชเทคนิคการพยากรณที่มี

ตอลักษณะมุงอนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนสามรอยยอดวิทยาคม  จังหวัด

ประจวบคีรีขันธ  ผลการศึกษาสรุปไดวา  นักเรียนที่ไดรับการพัฒนาโดยการใชเทคนิคการพยากรณมี

ลักษณะมุงอนาคตสูงกวานักเรียนที่ไดรับขอสนเทศอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  นักเรียนมี

ลักษณะมุงอนาคตสูงขึ้นหลังจากไดรับการพัฒนาโดยการใชเทคนิคการพยากรณอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01  และนักเรียนมีลักษณะมุงอนาคตสูงขึ้นหลังจากไดรับขอสนเทศอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ .01 

จักรวาล  ภูวพันธ  (2537 : 72)  ไดศึกษาผลของการเขารวมกิจกรรมกลุมที่มีตอ

ลักษณะมุงอนาคตของนักเรียนสถานสงเคราะหเด็กหญิง  บานราชวิถี  กรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัย

พบวา  นักเรียนที่เขารวมกิจกรรมกลุมมีลักษณะมุงอนาคตสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติมีลักษณะมุงอนาคตสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

และนักเรียนที่เขารวมกิจกรรมกลุมมีลักษณะมุงอนาคตสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

นภเกตุ  สุขสมเพียร  (2539 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาความเชื่ออํานาจในตน  ลักษณะ

มุงอนาคตและพฤติกรรมการทํางานของกํานัน-ผูใหญบาน  อําเภอเชียงยืน  จังหวัดมหาสารคาม  พบวา  

กํานัน-ผูใหญบานที่มีประสบการณการทํางานตางกันมีลักษณะมุงอนาคตและพฤติกรรมการทํางาน 

ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ความเชื่ออํานาจในตนของกํานัน-ผูใหญบานมี

ความสัมพันธทางบวกกับลักษณะมุงอนาคตในกลุมอายุตํ่ากวา 36 ป  และกลุมอายุ 36-55 ป 

สุนทร บุญปรีดา  (2546 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเปรียบเทียบลักษณะทางชีวสังคม

ดานอายุ  อายุราชการ  ระดับการศึกษา  และรายไดกับการควบคุมตนและการมุงอนาคตของตํารวจ

จราจร  หลังการฝกอบรมงานจราจรพบวา  ตํารวจจราจรที่มีอายุและอายุราชการมากมีลักษณะการ
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ควบคุมตนและการมุงอนาคตแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  กับตํารวจที่มีอายุและ

อายุราชการนอย  โดยตํารวจจราจรที่มีอายุและอายุราชการมากมีคะแนนเฉลี่ยการควบคุมตนและ  

การมุงอนาคตสูงกวาตํารวจจราจรที่มีอายุและอายุราชการนอย 

ปอแกว  ศิริจันทร  (2546 : 70)  ไดศึกษาผลของการฝกมุงอนาคตและควบคุมตนเอง 

ที่มีตอลักษณะมุงอนาคตและควบคุมตนเอง  และทัศนคติทางการเรียน  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนในกลุมทดลองซึ่งไดรับการฝกมุงอนาคตและควบคุมตนเองมีลักษณะ      

มุงอนาคตและควบคุมตนเอง  รวมทั้งมีทัศนคติในการเรียนสูงกวานักเรียนในกลุมควบคุม  และ

ลักษณะมุงอนาคตและควบคุมตนเองมีความสัมพันธทางบวกกับทัศนคติในการเรียน 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับลักษณะมุงอนาคตทําใหทราบวามีผูศึกษา   

ตัวแปรนี้กับกลุมตางๆ  เชน  นักเรียน  นักศึกษา  ตํารวจ ฯลฯ และผูที่มีลักษณะมุงอนาคตสูงสามารถ

มองการณไกล  วางแผนการทํางานในอนาคตไดดีกวาผูที่มีลักษณะมุงอนาคตต่ํา 

งานวจิัยที่เกีย่วของกับความเชื่ออํานาจในตน 

วิเชียร  รักการ  (2522 : บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเปรียบเทียบลักษณะทางจิตของ

นิสิตและนิสิตอาสาสมัครโดยศึกษาเฉพาะกรณีมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ในสวนที่เกี่ยวกับความ

เชื่ออํานาจในตนกับพฤติกรรมการทํางานอาสาพัฒนา  พบวา  ความเชื่ออํานาจในตนจะทําใหคนมี

พฤติกรรมไมชอบอยูเฉยๆ  ชอบกิจกรรมตางๆ  มีความอยากรูอยากเห็น  พยายามใฝใจเรียนรูเกี่ยวกับ

สถานการณตางๆ ไดดี  มีความกระตือรือรน  มีลักษณะผูนํา  มีวินัยแหงตน  และมีคุณธรรมแหงความ

เปนพลเมืองดีสูง 

ดวงเดือน  แซตัง  (2532 : 137)  ไดศึกษาอิทธิพลของการใหแรงเสริมดวยเบี้ยรางวัล

ตอความเชื่ออํานาจในตนของเด็กกอนวัยรุน  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่อยูในสภาวะการใชวิธี    

เบี้ยรางวัล  มีความเชื่ออํานาจในตนทั่วไปสูงขึ้น  ความเชื่ออํานาจในตนเฉพาะสถานการณคงที่และมี

สุขภาพจิตเสื่อมรวม  ความวิตกกังวล  และความกาวราวลดลง  แตความซึมเศราคงที่ตลอดเมื่อ

ปริมาณการฝกเพิ่มข้ึน  สวนในสภาวะการใหสัญญา  นักเรียนมีความเชื่ออํานาจในตนทั่วไปคงที่  สวน

ความเชื่ออํานาจในตนเฉพาะสถานการณลดลง  มีสุขภาพจิตเสื่อมรวม  และความกาวราวมากขึ้น  มี

ความวิตกกังวลคงที่  สวนความซึมเศรามากขึ้นแลวลดลง  สวนในกลุมการใหรางวัลอยางมีระเบียบ

และกลุมควบคุมพบผลที่ไมชัดเจน  ผลการวิจัยสวนนี้แสดงวาสภาพการใชวิธีเบี้ยรางวัลใหผลดีที่สุด

ตอความเชื่ออํานาจในตน  และสุขภาพจิตของนักเรียน 

วณิชชา  ฤกษศิริ  (2540 : 60)  ไดศึกษาผลการใชตัวแบบในนิทานที่มีตอการพัฒนา

ความเชื่ออํานาจภายในตนของเด็กชั้นประถมศึกษาปที่ 2  ที่มีระดับสติปญญาแตกตางกัน  
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ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่ไดฟงนิทานที่มีตัวแบบในกลุมทดลองมีความเชื่ออํานาจภายในตนสูงขึ้น

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ไมมีผลรวมกันระหวางประเภทนิทานและระดับสติปญญา  

นักเรียนที่ไดฟงนิทานที่มีตัวแบบในกลุมทดลองมีความเชื่ออํานาจภายในตนสูงกวานักเรียนที่ไดฟง

นิทานที่ไมมีตัวแบบในกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และนักเรียนที่มีระดับ

สติปญญาแตกตางกัน  มีการพัฒนาความเชื่ออํานาจภายในตนไมแตกตางกัน 

อุษา  ธนาบุญฤทธิ์.  (2544 : 57-58)  ไดศึกษาปจจัยบางประการคือ  บุคลิกภาพใน

การแสดงตัว  การอบรมเลี้ยงดูแบบใชเหตุผล  และการคิดอยางมีวิจารณญาณกับความเชื่ออํานาจ

ภายในตนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  จังหวัดนครปฐม  ผลการวิจัยพบวา  คาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธพหุคูณระหวางปจจัยแตละดานกับความเชื่ออํานาจภายในตน  มีคาเทากับ .690  ซึ่ง

สัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และคาน้ําหนักความสําคัญของปจจัยดาน

บุคลิกภาพในการแสดงตัว  การอบรมเลี้ยงดูแบบใชเหตุผล  และการคิดอยางมีวิจารณญาณ  สงผลตอ

ความเชื่ออํานาจภายในตนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับความเชื่ออํานาจในตนทําใหทราบวาผูที่มี

ความเชื่ออํานาจในตนเปนคนที่มีพฤติกรรมไมชอบอยูเฉยๆ  ชอบกิจกรรมตางๆ  มีความอยากรูอยาก

เห็น  พยายามใฝใจเรียนรูเกี่ยวกับสถานการณตางๆ ไดดี   

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 

กมลรัตน ทองสวาง  (2546 : 82)  ไดศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการทํางานของ

พยาบาลที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงกวามีพฤติกรรมการทํางานสูงกวาพยาบาลที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์

ตํ่ากวาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

นฤทัย  ดาวเรือง  (2546 : 63)  ไดศึกษาแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  แรงจูงใจใฝสัมพันธกับ

พฤติกรรมวัฒนธรรมดานคติธรรมของวัยรุนโรงเรียนมัธยมศึกษา  จังหวัดสุพรรณบุรี  ผลการวิจัยพบวา  

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  แรงจูงใจใฝสัมพันธ  และพฤติกรรมวัฒนธรรมดานคติธรรมของวัยรุนอยูใน

ระดับสูง  วัยรุนหญิงมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  แรงจูงใจใฝสัมพันธ  และพฤติกรรมวัฒนธรรมดานคติธรรม

สูงกวาวัยรุนชาย  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  วัยรุนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  มีแรงจูงใจ

ใฝสัมฤทธิ์  แรงจูงใจใฝสัมพันธ  และพฤติกรรมวัฒนธรรมดานคติธรรมสูงกวาวัยรุนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  วัยรุนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  มี

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  และพฤติกรรมวัฒนธรรมดานคติธรรมสูงกวาวัยรุนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ปานกลางและต่ํา  แตมีแรงจูงใจใฝสัมพันธตํ่ากวาวัยรุนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลางและต่ํา

ตามลําดับ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  แรงจูงใจใฝสัมพันธ  มี
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ความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมวัฒนธรรมดานคติธรรมของวัยรุน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทําใหทราบวาผูที่มแีรงจงูใจ

ใฝสัมฤทธิ์สูงจะสงผลทําใหบุคคลจะทําสิ่งหนึ่งสิ่งใดใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี   

งานวจิัยที่เกีย่วของกับคานิยม 

ธารินี  ไชยมาตย  (2546 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาคานิยมของนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 6  สังกัดกรมสามัญศึกษา  ในเขตอําเภอเมืองกาฬสินธุ  จังหวัดกาฬสินธุ  ผลการศึกษา

คนควาพบวา  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  โดยรวมและจําแนกตามเพศ  อาชีพของบิดามารดา  

การศึกษาของบิดามารดา  และฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  มีคานิยมโดยรวมและรายดาน 5 

ดาน  อยูในระดับสูง  คือ  ดานสังคม  ดานเศรษฐกิจ  ดานวิชาการ  ดานศาสนา  ดานการเมือง  และมี

คานิยมดานสุนทรียภาพ  อยูในระดับปานกลาง  สวนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  ที่มีความ

แตกตางกันในดานอาชีพบิดามารดา  ระดับการศึกษาของบิดามารดา  และฐานะทางเศรษฐกิจของ

ครอบครัวตางกัน  มีคานิยมโดยรวมและเปนรายดานไมแตกตางกัน  แตนักเรียนหญิงมีคานิยมดาน

เศรษฐกิจและดานสังคมสูงกวานักเรียนชาย 

สุทธินี  กล่ํากลอมจิตร  (2547 : 129)  ไดศึกษาคานิยมในการปฏิบัติตนของนักเรียน

วัยรุน  ผลการวิจัยสรุปวา  คานิยมในการปฏิบัติตนของนักเรียนวัยรุน  โดยรวมและรายดานอยูในระดับ

เหมาะสมปานกลาง  นักเรียนวัยรุนที่มีเพศ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกัน  มีคานิยมในการ

ปฏิบัติตนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  วัยรุนที่มีการพักอาศัยตางกัน  มีคานิยม

ในการปฏิบัติตนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  นักเรียนวัยรุนที่มีรายไดตางกัน  มี

คานิยมในการปฏิบัติตนแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  ตัวแปรดานครอบครัว  ดานกลุม

เพื่อน  และดานสื่อมวลชน  กับคานิยมในการปฏิบัติตนของนักเรียนวัยรุนมีความสัมพันธเชิงบวก  

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

สรอยหวาย  พัดเงิน  (2550 : 94)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยบางประการ

กับคานิยมในการพึ่งตนเองของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  สาขาพาณิชยกรรม  สังกัด

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  ในเขตกรุงเทพมหานคร  เขต 1  ผลการวิจัยมีดังนี้คือ  

ปจจัยดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  ความรับผิดชอบ  บุคลิกภาพการแสดงตัว  การรับรูความสามารถของตน  

และการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย  มีความสัมพันธทางบวกกับคานิยมในการพึ่งตนเอง  อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ .671  ปจจัยทั้ง 5 ดาน  รวมกัน

อธิบายความแปรปรวนของคานิยมในการพึ่งตนเองไดรอยละ 45.1  สวนคาน้ําหนักความสําคัญของ
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ปจจัยดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  ความรับผิดชอบ  บุคลิกภาพการแสดงตัว  สงผลทางบวกตอคานิยมใน

การพึ่งตนเอง  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยปจจัยดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  สงผลตอ

คานิยมในการพึ่งตนเองมากที่สุด  รองลงมาคือ  ดานบุคลิกภาพการแสดงตัว  และความรับผิดชอบ  มี

คาน้ําหนักความสําคัญในรูปคะแนนมาตรฐานเทากับ .301,  .298  และ  .223  ตามลําดับ  สวนการ

รับรูความสามารถของตน  และการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยสงผลตอคานิยมในการพึ่งตนเอง

อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

เพ็ญนภา  พุมหมี  (2550 : 89-90)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยบาง

ประการกับคานิยมประชาธิปไตยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  สังกัดกรุงเทพมหานคร  

ผลการวิจัยพบวาตัวแปรปจจัย  ไดแก  การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย  ทักษะทางสังคม  

สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน  บรรยากาศประชาธิปไตย  

และอิทธิพลของสื่อ  มีความสัมพันธกับคานิยมประชาธิปไตย  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ  เทากับ .429  โดยตัวแปรปจจัยทั้ง 6 ตัวแปร  รวมกันอธิบาย

ความแปรปรวนของคานิยมประชาธิปไตยรอยละ 18.7  คาน้ําหนักความสําคัญของปจจัยดาน

สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน  และอิทธิพลของสื่อ  สงผลทางบวกตอคานิยมประชาธิปไตย  

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และปจจัยดานบรรยากาศประชาธิปไตยสงผลทางลบตอ

คานิยมประชาธิปไตย  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สวนปจจัยดานการอบรมเลี้ยงดูแบบ

ประชาธิปไตย  ทักษะทางสังคม  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  สงผลตอคานิยมประชาธิปไตย  

อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

ภัณญามล  กระตายแกว  (2550 : 108-109)  ไดศึกษาปจจัยที่สงผลตอคานิยม

ความเปนไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา  ชวงชั้นที่ 4  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

กรุงเทพมหานคร เขต 1  ผลการวิจัยมีดังนี้คือ  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณของตัวแปรปจจัยดาน

เอกลักษณแหงตน  การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว  การไดรับการปลูกฝงความเปน

ไทยในโรงเรียน  อิทธิพลของเพื่อนและอิทธิพลของสื่อมวลชนกับคานิยมความเปนไทยของนักเรียนชาย

มีคาเทากับ .49  ของนักเรียนหญิงมีคาเทากับ .52  และของนักเรียนทั้งหมดมีคาเทากับ .54  ซึ่ง

สัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับคานิยม  ทําใหทราบวามีผูศึกษาตัวแปร

คานิยมตางๆ  เชน  คานิยมประชาธิปไตย  คานิยมในการปฏิบัติตน  ฯลฯ  คานิยมทําใหบุคคลมี

ความรูสึกยอมรับ  ส่ิงที่บุคคลหรือสังคมยึดถือเปนเครื่องชวยตัดสินใจ  และกําหนดการกระทําของ

ตนเอง  โดยปฏิบัติตามสิ่งที่ยึดถือเปนหลัก   
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งานวจิัยที่เกีย่วของกับสติปญญา 

ศิริอร  นพกิจ  (2545 : 69)  ไดศึกษาเอกลักษณแหงตน  การอบรมเลี้ยงดู  และจิต

ลักษณะบางประการของนักเรียนที่มีพฤติกรรมปกติและนักเรียนที่มีพฤติกรรมเปนปญหา  ผลการวิจัย

มีดังนี้คือ  นักเรียนที่มีพฤติกรรมปกติมีสุขภาพจิต  สติปญญา  และประสบการณทางสังคมสูง  สวน

นักเรียนที่มีพฤติกรรมเปนปญหามีสุขภาพจิต  สติปญญา  และประสบการณทางสังคมต่ํากวา 

จารุณี นุมพูล  (2547 : 86)  ไดศึกษาผลการใชกิจกรรมตานยาเสพติดที่มีตอทัศนคติ

เกี่ยวกับยาเสพติดของวัยรุนที่มีสุขภาพจิต  สติปญญา  และประสบการณทางสังคมแตกตางกัน  

ผลการวิจัยพบวา  ในการวิเคราะหความแปรปรวนสองตัวประกอบของคะแนนทัศนคติเกี่ยวกับยาเสพ

ติด  เมื่อพิจารณาตามตัวแปรกิจกรรมและสติปญญาปรากฏวา  ไมพบปฏิสัมพันธรวมกันระหวางการ

ไดรับกิจกรรมตานยาเสพติด  การไดรับกิจกรรมกลุมสัมพันธกับสติปญญาที่มีตอทัศนคติเกี่ยวกับยา

เสพติด 

ศักดิ์ชัย  จันทะแสง  (2550 : 86-87)  ไดศึกษาปจจัยดานสติปญญาและดานที่ไมใช

สติปญญาที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3  ผลการศึกษาพบวา  คาสัมประสิทธิ์การถดถอยระหวางตัวแปรปจจัยดาน

สติปญญาและดานที่ไมใชสติปญญากับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและวิชาวิทยาศาสตร

มีคาวิลคแลมดา (Λ ) เทากับ .771 และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณระหวางตัวแปรปจจัยดาน

สติปญญาและปจจัยดานที่ไมใชสติปญญากับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและวิชา

วิทยาศาสตรมีคาเทากับ .382  และ  .463  ตามลําดับ  ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยมีคา

ความแปรผันรวมกันเทากับ 14.60%  และ  21.40%  และคาน้ําหนักความสําคัญสัมพัทธของตัวแปรที่

สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดานสติปญญา

ไดแก  ความถนัดทางการเรียนดานภาษา ( 200.=β )  ความถนัดทางการเรียนดานมิติสัมพันธ 

( 151.=β )  และดานที่ไมใชสติปญญาไดแก  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน ( 223.=β )  โดยมี

เปอรเซ็นตสงผลเทากับ 23.98%,  18.11% และ 26.74% ตามลําดับ  สวนตัวแปรที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ดานสติปญญา  ไดแก  ความถนัด

ทางการเรียนดานจํานวน ( 212.=β )  ความถนัดทางการเรียนดานภาษา ( 187.=β )  ความถนัด

ทางการเรียนดานมิติสัมพันธ ( 183.=β )  และดานที่ไมใชสติปญญาไดแก  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ( 232.=β )  ความวิตกกังวลดานการเรียน ( 186.=β )  โดยมีเปอรเซ็นตสงผลเทากับ  

21.10%,  18.51%,  16.42%,  23.08% และ 18.21%  ตามลําดับ 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับสติปญญาทําใหทราบวาสติปญญาสามารถวดั

ไดหลายทาง  เชน  ความถนัดทางการเรียน  เชาวนปญญา   
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งานวจิัยที่เกีย่วของกับประสบการณทางสังคม 

สุวรรณี  ทองรัมภากุล  (2539 : 86-92)  ไดศึกษาการอบรมเลี้ยงดู  การสงเสริม

ประสบการณทางสังคมจากครอบครัว  และลักษณะทางชีวสังคมที่มีผลตอความสามารถในการหยั่งลึก

ทางสังคมของเด็กกอนวัยรุน (10 – 12 ป)  ผลการวิจัยพบวา  ผลการวิเคราะหคะแนนความสามารถใน

การหยั่งลึกทางสังคมของเด็กในกลุมตัวอยางพบวา  เด็ก 6 คน  (คิดเปนรอยละ 4.38)  มีคะแนน

ความสามารถในการหยั่งลึกทางสังคมอยูในระดับ 4  เด็กสวนใหญ 123 คน  (คิดเปนรอยละ 89.78)  

มีคะแนนความสามารถในการหยั่งลึกทางสังคมอยูในระดับ 3  และเด็กจํานวน 8 คน  (คิดเปนรอยละ 

5.84)  มีคะแนนความสามารถในการหยั่งลึกทางสังคมอยูในระดับ 2  ผลการวิเคราะหองคประกอบที่

เอื้อตอพัฒนาการดานการหยั่งลึกทางสังคมพบวา  เด็กในกลุมตัวอยางที่มีความสามารถในการหยั่งลึก

ทางสังคมสูง  คือ  (1)  เด็กกอนวัยรุนที่รับการอบรมเลี้ยงดูแบบลงโทษทางจิตมากกวาทางกาย  (2) 

เด็กกอนวัยรุนที่รับการอบรมเลี้ยงดูแบบควบคุมนอยมากกวาควบคุมมาก  (3) เด็กกอนวัยรุนที่รับการ

สงเสริมประสบการณทางสังคมจากครอบครัวมาก  นอกจากนี้เมื่อแยกยอยตามลักษณะทางชีวสังคมก็

พบวาเพศหญิงในกลุมตัวอยาง  มีความสามารถในการหยั่งลึกทางสังคมสูงกวาเพศชายอยางชัดเจน 

จารุณี นุมพูล  (2547 : 86)  ไดศึกษาผลการใชกิจกรรมตานยาเสพติดที่มีตอทัศนคติ

เกี่ยวกับยาเสพติดของวัยรุนที่มีสุขภาพจิต  สติปญญา  และประสบการณทางสังคมแตกตางกัน  

ผลการวิจัยพบวา  ในการวิเคราะหความแปรปรวนสองตัวประกอบของคะแนนทัศนคติเกี่ยวกับยาเสพ

ติด  เมื่อพิจารณาตามตัวแปรกิจกรรมและสติปญญาปรากฏวา  ไมพบปฏิสัมพันธระหวางการไดรับ

กิจกรรมตานยาเสพติด-การไดรับกิจกรรมกลุมสัมพันธกับประสบการณทางสังคมที่มีตอทัศนคติ

เกี่ยวกับยาเสพติด 

งานวจิัยที่เกีย่วของกับสุขภาพจิต 

ละอองทิพย  พลานุภาพ (2532 : 87)  ไดศึกษาสุขภาพจิตกับการใหเหตุผล         

เชิงจริยธรรมของเด็กในสภาพแวดลอมตางกัน  ผลการวิจัยพบวา  เด็กที่อาศัยอยูในครอบครัวทั่วไปมี

สุขภาพจิตดีกวาเด็กที่อาศัยอยูในสถานเลี้ยงเด็กกําพราและยากจนวัดสระแกวอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01  และเด็กที่อาศัยอยูในครอบครัวทั่วไปที่มีระดับการศึกษาแตกตางกัน  มีสุขภาพจิต

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และจากการตรวจสอบเปนรายคูพบวาเด็กที่เรียนอยู

ในชั้นประถมศึกษาปที่ 6  มีสุขภาพจิตดีกวาเด็กที่เรียนอยูในชั้นประถมศึกษาปที่ 5 อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05  

จิราภรณ  เอมเอี่ยม  (2536 : 82)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางการปรับตัวทาง

สังคมกับสุขภาพจิตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สังกัดกรมสามัญศึกษา  จังหวัดเชียงใหม  

ผลการวิจัยพบวา การปรับตัวทางสังคมกับสุขภาพจิตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในดานความรูสึก
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ผิดปกติทางรางกาย  ดานการย้ําคิดย้ําทํา  ดานความรูสึกไมชอบติดตอกับบุคคลอื่น  ดานความซึมเศรา  

ดานความวิตกกังวล  ดานความโกรธ  กาวราว  ทําลาย  ดานหวาดระแวง  และดานโรคจิต  มีความสัมพันธ

กันทางลบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สวนการปรับตัวทางสังคมกับสุขภาพจิตในดานกลัว

โดยปราศจากเหตุผล  มีความสัมพันธกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

วรางคณา แสงวิภาค  (2542 : 99)  ไดศึกษาสุขภาพจิตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ในเขตเทศบาลเมืองจังหวัดชัยภูมิ ผลการศึกษาพบวา ความสัมพันธของตัวแปรดานสวนตัว ดานครอบครัว  

และดานสิ่งแวดลอมที่โรงเรียนในดานสวนตัว  ไดแก  อายุ  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  มีความสัมพันธ

กับสุขภาพจิตอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ในดานครอบครัวไดแก  สัมพันธภาพระหวาง

นักเรียนกับผูปกครอง  มีความสัมพันธกับสุขภาพจิตอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01  ในดานสิ่งแวดลอม

ที่โรงเรียน  ไดแก  บรรยากาศการเรียนการสอน  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน  สัมพันธภาพ

ระหวางนักเรียนกับครู  การใหบริการนักเรียน  และสิ่งแวดลอมโดยรวม  มีความสัมพันธกับสุขภาพจิต

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   

ณฐวรรณ  ฐิตะโภคา  (2544 : 128-129)  ไดศึกษาสุขภาพจิตของนักเรียน

มัธยมศึกษา ในโรงเรียนมหรรณพาราม  สังกัดกรมสามัญศึกษา  กรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัยพบวา  

นักเรียนมัธยมศึกษาในโรงเรียนมหรรณพาราม  สังกัดกรมสามัญศึกษา  กรุงเทพมหานคร มีสุขภาพจิต

ดี  และนักเรียนที่มีเพศ  อายุ  ชั้นปการศึกษา  สภาพครอบครัว  ระดับการศึกษาของผูปกครอง  อาชีพ

ของผูปกครอง  สภาพเศรษฐกิจของผูปกครอง (รายได)  บรรยากาศในชั้นเรียน  และความพึงพอใจตอ

การบริการในโรงเรียนตางกัน  มีสุขภาพจิตไมแตกตางกัน  และยังพบวานักเรียนมัธยมศึกษาที่มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  การอบรมเลี้ยงดู  และการสนับสนุนทางสังคมตางกัน  มีสุขภาพจิตแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

พรจิรา วงศชนะภัย (2545 : 59)  ไดศึกษาปจจัยที่สงผลตอสุขภาพจิตของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  โรงเรียนมัธยมศึกษาในสหวิทยาเขตเสรีไทย  กรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัย

พบวา  ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกับสุขภาพจิตมี 5 ปจจัย  ไดแก  อายุ  จํานวนพี่นอง  บิดามี

อาชีพรับจาง  บิดาไมมีอาชีพ  มารดามีอาชีพคาขาย  และปจจัยที่สัมพันธทางลบกับสุขภาพจิตมี 6 ตัว  

ไดแก  อยูกับบิดามารดา  มารดารับราชการ/รัฐวิสาหกิจ  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับสมาชิกใน

ครอบครัว  บรรยากาศการเรียนการสอน  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  สัมพันธภาพระหวาง

นักเรียนกับเพื่อน  และปจจัยที่สงผลตอสุขภาพจิตเรียงลําดับจากที่สงผลมากที่สุดไปนอยที่สุดมี 3 

ปจจัย  คือ  ความสัมพันธระหวางนักเรียนกับสมาชิกในครอบครัว  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  

และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 
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จารุณี นุมพูล  (2547 : 85)  ไดศึกษาผลการใชกิจกรรมตานยาเสพติดที่มีตอทัศนคติ

เกี่ยวกับยาเสพติดของวัยรุนที่มีสุขภาพจิต  สติปญญา  และประสบการณทางสังคมแตกตางกัน  

ผลการวิจัยพบวา  ในการวิเคราะหความแปรปรวนสองตัวประกอบของคะแนนทัศนคติเกี่ยวกับยาเสพ

ติด  เมื่อพิจารณาตามตัวแปรกิจกรรมและสติปญญาปรากฏวา  ไมพบปฏิสัมพันธรวมกันระหวางการ

ไดรับกิจกรรมตานยาเสพติด-การไดรับกิจกรรมกลุมสัมพันธกับสุขภาพจิตที่มีตอทัศนคติเกี่ยวกับยา

เสพติด 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับสุขภาพจิตทําใหทราบวานักเรยีนทีม่สุีขภาพจติ

มีผลมาจากปจจัยตางๆ หลายอยาง  เชน  อายุ  สภาพแวดลอม  และสภาพครอบครัว  ฯลฯ  ซึ่งปจจัย

เหลานี้เปนตัวแปรที่สําคัญเพื่อทําใหทราบวานักเรียนจะมีสุขภาพจิตดีหรือไม  และตัวแปรสุขภาพจิตยัง

เปนตัวแปรที่สําคัญในการศึกษาจิตสาธารณะอีกดวย 

3.2  งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัจิตสาธารณะ 

นันทวัฒน  ชุนชี  (2546 : 39)  ไดศึกษาการใชตัวแบบสัญลักษณผานสื่อหนังสือเรียน

เลมเล็กเชิงวรรณกรรม เพื่อพัฒนาจิตสาธารณะในนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2  ผลการวิจัย

พบวา  ไมพบปฏิสัมพันธระหวางการไดรับตัวแบบสัญลักษณผานสื่อหนังสือเรียนเลมเล็กเชิงวรรณกรรม

กับเพศที่มีตอจิตสาธารณะของนักเรียน  นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  นักเรียนที่ไดรับตัวแบบ

สัญลักษณผานสื่อหนังสือเรียนเลมเล็กเชิงวรรณกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และ

นักเรียนหญิงมีจิตสาธารณะสูงกวานักเรียนชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ธรรมนันทิกา แจงสวาง  (2547 : 48)  ไดศึกษาเรื่องผลของการใชโปรแกรมพัฒนา      

จิตสาธารณะดวยบทบาทสมมติกับตัวแบบของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ผลการวิจัยพบวา  

นักเรียนที่ไดรับโปรแกรมพัฒนาจิตสาธารณะดวยบทบาทสมมติกับตัวแบบมีจิตสาธารณะสูงกวา

นักเรียนที่ไมไดรับโปรแกรมพัฒนาจิตสาธารณะดวยบทบาทสมมติกับตัวแบบอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05  และไมพบปฏิสัมพันธระหวางการไดรับโปรแกรมพัฒนาจิตสาธารณะดวยบทบาท

สมมติกับตัวแบบ  กับเพศที่มีตอจิตสาธารณะของนักเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

มุทิตา  หวังคิด  (2547 : 59)  ไดศึกษาเรื่องการฝกทักษะการแกปญหาโดยนําเสนอ

สถานการณผานสื่อคอมพิวเตอร  เพื่อพัฒนาจิตสาธารณะในนักเรียน  ระดับประถมศึกษาปที่ 6  

ผลการวิจัยพบวา   นักเรียนที่ได รับการฝกทักษะการแกปญหาโดยนําเสนอสถานการณผาน

ส่ือคอมพิวเตอรมีจิตสาธารณะสูงกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

นักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันทั้งในกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีจิตสาธารณะ

ไมแตกตางกัน  ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05  และไมพบปฏิสัมพันธระหวางการฝกทักษะการ
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แกปญหาโดยนําเสนอสถานการณผานสื่อคอมพิวเตอรกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีตอจิตสาธารณะ

ของนักเรียน ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 

บุญทัน  ภูบาล  (2549 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาการใชวีดิทัศนละครหุนเชิดเปนตัวแบบเพื่อ

พัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปที่ 2  ที่ไดรับการใชวีดิทัศนละครหุนเชิดเปนตัวแบบ  มีการเปลี่ยนแปลงของคะแนนจิตสาธารณะเฉลี่ย

โดยรวม  กอนการใชวีดิทัศน  ระหวางการใชวีดิทัศนและหลังการใชวีดิทัศนละครหุนเชิดเปนตัวแบบใน

แตละชวงสัปดาหแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยคะแนนจิตสาธารณะเฉลี่ย

โดยรวมมีแนวโนมเพิ่มข้ึนตลอดชวงระยะเวลา 4 สัปดาห  และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  ที่ไดรับ

การใชวีดิทัศนละครหุนเชิดเปนตัวแบบ  มีการเปลี่ยนแปลงของคะแนนจิตสาธารณะเฉลี่ยโดยแยกตาม

รายองคประกอบของจิตสาธารณะ 3 องคประกอบ  กอนการใชวีดิทัศน  ระหวางการใชวีดิทัศน  และ

หลังการใชวีดิทัศนในแตละชวงสัปดาหแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยคะแนน

จิตสาธารณะเฉลี่ยทั้ง 3 องคประกอบมีแนวโนมเพิ่มข้ึนตลอดชวงระยะเวลา 4 สัปดาห   

พรพรหม  พรรคพวก (2550 : 81-82)  ไดศึกษาปจจัยบางประการที่สงผลตอจิตสาธารณะ

ของนักเรียนชวงชั้นที่ 4   ในสหวิทยาเขตกรุงเทพตะวันออก  กรุงเทพมหานคร  ผลการศึกษาพบวา   

ตัวแปรปจจัยทั้งหาตัวคือ  การรับรูความสามารถของตน  การคลอยตามผูอ่ืน  สัมพันธภาพระหวาง

นักเรียนกับครู    สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน    และการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยกับ

จิตสาธารณะโดยรวม  มีความสัมพันธกัน (R = .695)  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ซึ่งสามารถ

อธิบายผลรวมกันได 48.20%  และคาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรปจจัยที่สงผลตอจิตสาธารณะ

โดยรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 คือ  การรับรูความสามารถของตน ( β  = .633)  และ

สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู (β  = .153) 

ตัวแปรปจจัยทั้งหาตัวกับจิตสาธารณะรายดานทั้งสามดานไดแก  ดานการหลีกเลี่ยงการใช  

ดานการถือเปนหนาที่  และดานการเคารพสิทธิการใชที่วิเคราะหแบบตัวแปรพหุนามมีความสัมพันธกัน 

(Wilks’ Λ= .498)  และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณที่วิเคราะหแบบตัวแปรเอกนามระหวางตัว

แปรปจจัยกับจิตสาธารณะรายดานมีคา .560,  .506  และ  .619  ตามลําดับ  ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 ทุกคา    และคาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรปจจัยที่สงผลตอจิตสาธารณะรายดานทั้ง

สามดานมากที่สุดคือ  การรับรูความสามารถของตน  ซึ่งมีคาเทากับ  .441,  .483  และ .604 

ตามลําดับ  โดยสงผลทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  สวนสัมพันธภาพระหวางนักเรียน

กับครูสงผลทางบวกตอจิตสาธารณะดานการหลีกเลี่ยงการใชอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

และสงผลทางบวกตอดานการถือเปนหนาที่และดานการเคารพสิทธิการใชอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05  โดยมีคาน้ําหนักความสําคัญเทากับ .152,  .113  และ  .102  ตามลําดับ  และในดานการ
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เคารพสิทธิการใชยังพบวา  การคลอยตามผูอ่ืนสงผลทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

โดยมีคาน้ําหนักความสําคัญเทากับ .104 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะทําใหทราบวาการวัดจิตสาธารณะ

สามารถทําไดหลายรูปแบบ  เชน  การใชตัวแบบสัญลักษณผานสื่อหนังสือ  การใชบทบาทสมมติ  การ

ใชวีดิทัศนหุนเชิด  และการใชแบบสอบถามแบบมาตรวัดประเมินคา  สําหรับการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใช

แบบวัดเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)  4 ระดับ  



 

บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 

การวิจัยในครั้งนี้  เปนการศึกษาปจจัยจิตลักษณะที่สงผลตอจิตสาธารณะของนักเรียน    

ชวงชั้นที่ 3  โรงเรียนสาธิตในสังกัดมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ    ผูวิจัยดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 

1.  การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 

2.  เครื่องมือทีใ่ชในการวิจัย 

3.  การสรางและพัฒนาเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 

4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

5.  การจัดกระทําและการวเิคราะหขอมูล 

6.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

1.  การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 

ประชากรที่ใชในการวจิัย 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 3  โรงเรียนสาธิตในสังกัด

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2551  มีจํานวน 2 โรงเรียน  มีจํานวน

ประชากรทั้งสิ้น 2,238 คน  จําแนกเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  จํานวน 720 คน  (15 หองเรียน)  

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  จํานวน 677 คน  (15 หองเรียน)  และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  

จํานวน 841 คน  (15 หองเรียน)  โดยมีรายละเอียดตามตาราง 1 

  ตาราง 1  จาํนวนประชากร  นกัเรียนชวงชัน้ที่ 3  โรงเรียนสาธติในสังกัดมหาวทิยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ  

ปการศึกษา 2551   
 

ช่ือโรงเรียน 

มัธยมศึกษาปที่ 1 มัธยมศึกษาปที่ 2 มัธยมศึกษาปที่ 3 

รวม จํานวน 
หอง 

จํานวน 
นักเรียน 

จํานวน 
หอง 

จํานวน 
นักเรียน 

จํานวน 
หอง 

จํานวน 
นักเรียน 

สาธิต มศว ปทุมวัน 9 425 9 418 9 551 1,394 

สาธิต มศว ประสานมิตร  (ฝายมัธยม) 6 295 6 259 6 290    844 

รวมทั้งหมด 15 720 15 677 15 841 2,238 
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กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 3  โรงเรียนสาธิตในสังกัด

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2551  มีจํานวน 405 คน  จําแนกเปน

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  จํานวน 119 คน  (3 หองเรียน)  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  จํานวน 

141 คน  (3 หองเรียน)  และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  จํานวน 145 คน  (3 หองเรียน)  ไดมาโดย

การสุมตัวอยางแบบสองขั้นตอน (Two-stage Random Sampling)  รายละเอียดและขั้นตอนการ

กําหนดขนาดกลุมตัวอยางและการสุมตัวอยาง  มีดังนี้ 

ข้ันที่  1  สํารวจขอมูลประชากรของนักเรียนชวงชั้นที่  3  โรงเรียนสาธิตในสังกัด

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2551 จากแหลงทุติยภูมิ  คือ กลุมสารนิเทศ 

สํานักอํานวยการ สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา  แลวจัดทํากรอบของการสุม (Sampling 

Frame)  ดังปรากฏในตาราง 1 

ข้ันที่ 2  กําหนดขนาดของกลุมตัวอยางแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling)  

และดําเนินการสุมตามหลักของการสุมกลุมตัวอยาง  โดยกําหนดขนาดของความคลาดเคลื่อน (Limit 

of error) และระดับความเชื่อมั่น (Level of confidence : 1-α ) ที่ .95  ในการประมาณคาเฉลี่ยของ

ประชากรโดยอาศัยการประมาณคาขนาดของกลุมตัวอยางดังนี้ 

2.1  ขนาดของความคลาดเคลื่อนในการประมาณคา ( .05
2 xe Z S= ) เทากับ 2 จาก

คะแนนเต็มของแบบวัดจิตสาธารณะ  ซึ่งผูวิจัยมีความคิดวาขนาดของความคลาดเคลื่อนที่กําหนดนี้  

เปนขนาดเพียงพอที่จะนําผลการวิจัยไปใชในการตัดสินใจในกรณีที่เกี่ยวของได 

2.2  คาประมาณความแปรปรวนของกลุมประชากร ( 2σ ) ของนักเรียน 3 ระดับชั้น  

ไดมาจากการนําแบบวัดจิตสาธารณะไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1, 2 และ 3  

ที่ไมใชกลุมตัวอยางที่นํามาใชในการเก็บรวบรวมจริง  จํานวน 4 หอง  คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

จํานวน  44  คน  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  จํานวน 87 คน  และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  

จํานวน 45 คน  รวมนักเรียนทั้งหมด 176 คน  ไดคาประมาณความแปรปรวนเทากับ 292.62,  434.81  

และ  307.02 ตามลําดับ  

จากขอมูลการประมาณคาความคลาดเคลื่อนและคาประมาณความแปรปรวนของ

ประชากร  ผูวิจัยนําไปคํานวณขนาดของกลุมตัวอยาง  โดยใชสูตรการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง

ของการสุมแบบแบงชั้น (มยุรี  ศรีชัย.  2538 : 105)  ไดจํานวนกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  จํานวน 

307 คน  ซึ่งแบงเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  จํานวน 92 คน  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  

จํานวน 105 คน  และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  จํานวน 110 คน   
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ข้ันที่ 3  ผูวิจัยดําเนินการสุมกลุมตัวอยางตามขั้นตอนตอไปนี้ 

1.  ทําการสุมแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling)  โดยใชระดับชั้นเปนชั้น 

(strata)  และใชหองเรียนเปนหนวยการสุม (Sampling unit)  ไดจํานวนนักเรียนในแตละโรงเรียนซึ่งใช

เปนกลุมตัวอยาง 

2.  ทําการสุมหองเรียนแตละระดับชั้น  ดวยวิธีการสุมแบบสุมกลุม (Cluster random 

sampling)  โดยใชหองเรียนเปนหนวยการสุม (Sampling Unit)   

จากการคํานวณขนาดของกลุมตัวอยาง ไดจํานวนกลุมตัวอยางที่เหมาะสมในการวิจัย

คร้ังนี้  จํานวน 307 คน  แตผูวิจัยใชหองเรียนเปนหนวยการสุม  จึงเก็บขอมูลจริงจากนักเรียน 405 คน  

และสามารถสรุปจํานวนกลุมตัวอยางไดดังรายละเอียดตาราง 2 

ตาราง 2  จาํนวนกลุมตัวอยาง นกัเรยีนชวงชั้นที่ 3  โรงเรียนสาธิตในสงักดัมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ  

ปการศึกษา 2551 

   

ชื่อโรงเรียน ระดับชั้น / หองเรียน จํานวนนักเรยีน 

สาธิต มศว ปทุมวัน ม.1/351 

ม.1/352 

ม.2/521 

ม.2/523 

ม.3/441 

ม.3/444 

35 

35 

49 

48 

50 

47 

สาธิต มศว ประสานมิตร (ฝายมัธยม) ม.1/3 

ม.2/2 

ม.3/6 

49 

44 

48 

รวม 405 
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2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดใชเครื่องมือทั้งหมด 9 ฉบับ  ดังนี้ 

ฉบับที่ 1  แบบวัดจิตสาธารณะ       

ฉบับที่ 2  แบบสอบถามวัดเหตุผลเชิงจริยธรรม     

ฉบับที่ 3  แบบสอบถามวัดลักษณะมุงอนาคต    

ฉบับที่ 4  แบบสอบถามวัดความเชื่ออํานาจในตน    

ฉบับที่ 5  แบบสอบถามวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์    

ฉบับที่ 6  แบบสอบถามวัดคานิยมความเปนไทย    

ฉบับที่ 7  แบบทดสอบวัดความสามารถทางสมอง    

ฉบับที่ 8  แบบสอบถามวัดประสบการณทางสังคม    

ฉบับที่ 9  แบบสอบถามวัดสุขภาพจิต     

3.  การสรางและพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

3.1  เครื่องมอืที่ผูวิจัยสรางขึ้น  ไดแก 

3.1.1  แบบวัดจิตสาธารณะ      จํานวน 45 ขอ 

3.2  เครื่องมอืที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น  ไดแก 

3.2.1  แบบสอบถามวัดเหตุผลเชิงจริยธรรม     จํานวน 20 ขอ 

3.2.2  แบบสอบถามวัดลักษณะมุงอนาคต    จํานวน 18 ขอ 

3.2.3  แบบสอบถามวัดความเชื่ออํานาจในตน   จํานวน 22 ขอ 

3.2.4  แบบสอบถามวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์    จํานวน 16 ขอ 

3.2.5  แบบสอบถามวัดคานิยมความเปนไทย   จํานวน 28 ขอ 

3.2.6  แบบทดสอบวัดความสามารถทางสมอง   จํานวน 58 ขอ 

3.2.7  แบบสอบถามวัดประสบการณทางสังคม   จํานวน 14 ขอ 

3.2.8  แบบสอบถามวัดสุขภาพจิต     จํานวน 20 ขอ 
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3.1  เครื่องมอืที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบวัดจิตสาธารณะ  โดยมีรายละเอียดขั้นตอนดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 5  ข้ันตอนการสรางและการหาคุณภาพของแบบวัดจิตสาธารณะ 

ตรวจสอบความเที่ยงตรงโดยผูเชี่ยวชาญ  และปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 

กําหนดจุดมุงหมาย 

ศึกษาทฤษฎี  แนวคิด  เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของ 

เขียนนยิามปฏิบัติการและกําหนดแผนการเขียนขอคําถาม 

สรางแบบวัดตามทีน่ิยามไว 

พิจารณาคัดเลอืก 

ขอคําถามทีม่คีวามเทีย่งตรง 
ตัดทิ้ง 

ไมผานเกณฑ ผานเกณฑ 

ทดลองครั้งที่ 1  เพื่อหาคุณภาพรายขอและคัดเลือกขอคําถาม 

วิเคราะหคาอาํนาจจําแนก 

ของขอคําถาม 

ไมผานเกณฑ ผานเกณฑ 

วิเคราะหหาคาความเชื่อมัน่ทั้งฉบับ 

ออกแบบและจัดพิมพแบบวดั 

นําแบบวัดไปเก็บขอมูลเพื่อการวิจยั 

ตัดทิ้ง 
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จากภาพประกอบ 5  เปนการแสดงลําดับข้ันตอนการสรางและการหาคุณภาพของแบบวัด

จิตสาธารณะ  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

1.  กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบวัด  เพื่อสรางและหาคุณภาพของแบบวัดจิตสาธารณะ  

แบบวัดนี้มีดวยกัน 2 ตอน  คือ   

ตอนที่ 1  ขอมูลสวนตัวของนักเรียน  ประกอบดวย  ขอมูลเกี่ยวกับโรงเรียน  ระดับ

การศึกษา โดยลักษณะของแบบวัดเปนแบบตรวจสอบรายการ (Check List) มีขอคําถามทั้งหมด 2 ขอ 

ตอนที่ 2  แบบวัดจิตสาธารณะ  เปนแบบสถานการณ  เพื่อวัดพฤติกรรมจิตสาธารณะ   

3 ดาน  ดังนี้ 

1.  การใช   วดัไดจาก 

1.1  ดูแลรักษาสิ่งของ  เมื่อใชแลวมีการเก็บรักษาใหคงอยูในสภาพดี 

1.2  ลักษณะของการใช  ใชของสวนรวมอยางประหยัด  และทะนุถนอม 

2.  การถือเปนหนาที ่ วัดไดจาก   

2.1  ทาํตามหนาที่และเคารพกฎระเบียบที่กําหนด 

  2.2  รับอาสาที่จะทําบางสิ่งบางอยางเพื่อสวนรวม  คอยสอดสองดูแล

สาธารณะสมบัติของสวนรวม 

3.  การเคารพสิทธิ  วัดไดจาก 

  3.1  ไมนําของสวนรวมมาเปนของตนเอง 

3.2  แบงปนและเปดโอกาสใหผูอ่ืนไดใชของสวนรวม 

2.  ศึกษาทฤษฎี  แนวคิด  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ  เพื่อนํามาเปน

แนวทางในการสรางแบบวัดจิตสาธารณะ 

3.  เขียนนิยามปฏิบัติการจากแนวทางการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ  และกําหนดแผนการ

เขียนขอคําถามของแบบวัดจิตสาธารณะ   

4.  เขียนขอคําถามตามนิยามของจิตสาธารณะแตละดานใหสอดคลองกับนิยามปฏิบัติการ  

มีทั้งขอความเชิงบวกและขอความเชิงลบ  โดยลักษณะของแบบวัดเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 

(Rating Scale)  4 ระดับ  ซึ่งในแบบวัดจิตสาธารณะใชเกณฑการใหคะแนนคือ  เปนประจํา  บอยครั้ง  

นานๆ คร้ัง   ไมเปน  ดานละ 40 ขอ  รวมทั้งหมด 120 ขอ     

5.  นําแบบวัดจิตสาธารณะที่สรางขึ้นเสนอใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน พิจารณาตรวจสอบ

คุณภาพเบื้องตน  ซึ่งเปนการหาคาความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity)  โดยผูเชี่ยวชาญเปน        

ผูพิจารณาความถูกตองเหมาะสมของเนื้อหา  ความครอบคลุม  ความสอดคลองตามนิยามศัพทเฉพาะ
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ของแตละดาน   ตลอดจนการใชภาษาในการเขียนขอคําถาม   และคัดเลือกขอคําถามที่มีคาดัชนี 

ความสอดคลอง (IOC) ต้ังแต 0.5 ข้ึนไป  ผลการวิเคราะหพบวาแบบวัดจิตสาธารณะที่คัดเลือกไวมีคา

ดัชนีความสอดคลอง (IOC) ต้ังแต 0.6 – 1.0  มีจํานวน 117 ขอ  

6.  นําแบบวัดจิตสาธารณะที่ไดรับมาแกไขปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  นําไป

ทดลองใช (Try out)  กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1, 2 และ 3  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2551  

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน 4 

หองเรียน  รวมนักเรียนทั้งหมด 176 คน 

7.  นําแบบวัดที่ไดไปคํานวณหาคาอํานาจจําแนกรายขอ  โดยใชคา Item-total Correlation  

แลวคัดเลือกขอที่มีคาอํานาจจําแนกตั้ง .20 ข้ึนไป  ดานละ 15 ขอ  รวม 45 ขอ  เนื่องจากให

ความสําคัญของแตละดานเทาเทียมกัน  ดังนี้ 

7.1  การใช  คาอํานาจจาํแนก (r) ระหวาง  .401 – .590 

7.2  การถือเปนหนาที ่ คาอํานาจจาํแนก (r) ระหวาง  .353 – .728 

7.3  การเคารพสิทธ ิ คาอํานาจจาํแนก (r) ระหวาง  .403 – .669 

8.  คํานวณหาคาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบวัดโดยใชสูตรการหาคาสัมประสิทธิ์

แอลฟา (Alpha Coefficient)  ของครอนบัค (Cronbach)  ดังนี้ 

8.1  การใช  คาความเชื่อมัน่เทากับ .852 

8.2  การถือเปนหนาที ่ คาความเชื่อมัน่เทากับ .879 

8.3  การเคารพสิทธ ิ คาความเชื่อมัน่เทากับ .891 

และมีความเชือ่มั่นทัง้ฉบับเทากับ .950 

9.  จัดพิมพแบบวัดเปนฉบับสมบูรณเพื่อนําไปเก็บขอมูลในการวิจัย 
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3.2  เครื่องมอืที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น 

1.  แบบสอบถามวัดเหตุผลเชิงจริยธรรม  ผูวิจัยพัฒนามาจากแบบสอบถามวัดเหตุผลเชิง

จริยธรรม  ของ  เทิดทูน  สุจารี  (2544 : 80-94)  ซึ่งลักษณะของแบบสอบถามมีตัวเลือก 3 ตัวเลือก  

จํานวน 64 ขอ  โดยกําหนดน้ําหนักคะแนนตามระดับเหตุผลเชิงจริยธรรมของโคลเบอรก เปน 3 ระดับ  

คาอํานาจจําแนก (t) อยูระหวาง 1.75 – 3.56  และมีคาความเชื่อมั่นเทากับ .99   

2.  แบบสอบถามวัดลักษณะมุงอนาคต  ผูวิจัยพัฒนามาจากแบบวัดลักษณะมุงอนาคต  

ของ  ปอแกว  ศิริจันทร  (2546 : 97-95)  ซึ่งลักษณะของแบบวัดเปนมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ  

จํานวน 30 ขอ  คาอํานาจจําแนก (r)  อยูระหวาง .54 – .81 และมีคาความเชื่อมั่นเทากับ .72 

3.  แบบสอบถามวัดความเชื่ออํานาจในตน  ผูวิจัยพัฒนามาจากแบบสอบถามวัดความเชื่อ

อํานาจภายในตน  ของ  อุษา  ธนาบุญฤทธิ์  (2544 : 76)  ซึ่งลักษณะของแบบสอบถามเปนมาตรา

สวนประมาณคา (Rating Scale) ชนิด 4 ระดับ  จํานวน 25 ขอ  คาอํานาจจําแนก (t) อยูระหวาง 

2.469 – 6.678  และมีคาความเชื่อมั่นเทากับ .818 

4.  แบบสอบถามวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  ผูวิจัยพัฒนามาจากแบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 

ของ  นฤทัย  ดาวเรือง  (2546 : 87-88)  ซึ่งลักษณะของแบบสอบถามเปนมาตราสวนประเมินคา        

5 ระดับ  จํานวน 21 ขอ  คาอํานาจจําแนก (t) อยูระหวาง 2.792 – 12.000  และมีคาความเชื่อมั่น

เทากับ .888   

5.  แบบสอบถามวัดคานิยมความเปนไทย  ผูวิจัยพัฒนามาจากแบบสอบถามวัดคานิยม

ความเปนไทย  ของ  ภัณญามล  กระตายแกว  (2550 : 144-148)  ซึ่งลักษณะของแบบสอบถามเปน

แบบสถานการณมีตัวเลือก 3 ตัวเลือก  จํานวน 29 ขอ  คาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง .20 - .64      

และมีคาความเชื่อมั่นเทากับ .88 

6.  แบบทดสอบวัดความสามารถทางสมอง  ผูวิจัยไดพัฒนามาจากแบบทดสอบ ของ          วรา

ลักษณ  ล้ิมทองสกุล  (2545 : 92-114) เปนแบบทดสอบเลือกตอบชนิด 5 ตัวเลือก  มีตัวเลือกถูก 1 

ตัวเลือก  ตามทฤษฎีหลายองคประกอบของเทอรสโตน มีจํานวน 4 ดาน  ดานละ 30 ขอ  ดังนี้   

ดานจํานวน   มีคาความยากงายระหวาง .283 – .739  มีคาอํานาจจําแนกระหวาง .209 –  .382   

ดานภาษา  มีคาความยากงายระหวาง .261 – .768  มีคาอํานาจจําแนกระหวาง .200 –  .411   

ดานเหตุผล  มีคาความยากงายระหวาง .213 – .686  มีคาอํานาจจําแนกระหวาง .209 –  .355 

ดานมิติสัมพันธ มีคาความยากงายระหวาง .216 – .675  มีคาอํานาจจําแนกระหวาง .200 –  .390  

มีความเชื่อมั่นเทากับ .832,  .901,  .890  และ .810  ตามลําดับ  
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7.  แบบสอบถามวัดประสบการณทางสังคม  ผูวิจัยพัฒนามาจากแบบสอบถาม  ของ  งามตา  

วนินทานนท และคณะ  (2529 : 115-118)  ซึ่งลักษณะของแบบสอบถามเปนมาตราสวนประเมินคา 5 

ระดับ  จํานวน 20 ขอ  และมีคาความเชื่อมั่นเทากับ .70   

8.  แบบสอบถามสุขภาพจิต  ผูวิจัยพัฒนามาจากแบบสอบถาม  ของ  ศิริอร  นพกิจ  (2545 

: 96-98)  ซึ่งลักษณะของแบบสอบถามเปนมาตราสวนประเมินคา 6 ระดับ  จํานวน 20 ขอ  คาอํานาจ

จําแนก (t) ระหวาง 4.59 – 9.66  และมีคาความเชื่อมั่นเทากับ .85   

ผูวิจัยไดดําเนินการพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  จํานวน 8 ฉบับ  ซึ่งมีข้ันตอนการพัฒนา

และการหาคุณภาพของเครื่องมือดังนี้ 

1.  ผูวิจัยนําเครื่องมือมาคัดเลือกขอคําถามที่มีความสอดคลองครอบคลุมกับนิยามศัพท

เฉพาะ  และเลือกขอที่มีคาอํานาจจําแนกสูง  แลวนํามาปรับขอความใหเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง   

2.  นําเครื่องมือที่พัฒนาข้ึนเสนอใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน  พิจารณาตรวจสอบ

คุณภาพเบื้องตน  ซึ่งเปนการหาคาความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity)  โดยผูเชี่ยวชาญเปนผูพิจารณา

ความถูกตองเหมาะสมของเนื้อหา  ความครอบคลุม  ความสอดคลองตามนิยามศัพทเฉพาะ  ตลอดจน

การใชภาษาในการเขียนขอคําถาม  และคัดเลือกขอคําถามที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ต้ังแต 0.5 

ข้ึนไป  ผลการวิเคราะหพบวา  

แบบสอบถามวัดเหตุผลเชิงจริยธรรม  ที่คัดเลือกไวมีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
ต้ังแต 0.8 – 1.0  มีจํานวน 24 ขอ  

แบบสอบถามวัดลักษณะมุงอนาคต  ที่คัดเลือกไวมีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
ต้ังแต 0.8 – 1.0  มีจํานวน 20 ขอ 

แบบสอบถามวัดความเชื่ออํานาจในตน  ที่คัดเลือกไวมีคาดัชนีความสอดคลอง 
(IOC) ต้ังแต 0.8 – 1.0  มีจํานวน 25 ขอ 

แบบสอบถามวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  ที่คัดเลือกไวมีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
ต้ังแต 0.6 – 1.0  มีจํานวน 18 ขอ 

แบบสอบถามวัดคานิยมความเปนไทย ที่คัดเลือกไวมีคาดัชนีความสอดคลอง 
(IOC) ต้ังแต 0.8 – 1.0  มีจํานวน 29 ขอ  

แบบทดสอบวัดความสามารถทางสมอง  ที่คัดเลือกไวมีคาดัชนีความสอดคลอง 
(IOC) ต้ังแต 0.6 – 1.0  มีจํานวน 88 ขอ 

แบบสอบถามวัดประสบการณทางสังคม ที่คัดเลือกไวมีคาดัชนีความสอดคลอง 
(IOC) ต้ังแต 0.6 – 1.0  มีจํานวน 17 ขอ  

แบบสอบถามวัดสุขภาพจิต ที่คัดเลือกไวมีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ต้ังแต 0.8 – 
1.0  มีจํานวน 20 ขอ  
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3.  นําเครื่องมือที่ไดรับมาแกไขปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  นําไปทดลองใช  

(Try out)  กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1, 2 และ 3  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2551  โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน 4 หองเรียน  

รวมนักเรียนทั้งหมด 176 คน 

4.  วิเคราะหคุณภาพเครื่องมือ  ดังนี้ 

แบบสอบถาม  วิเคราะหคาอํานาจจําแนกรายขอ  โดยใชคาสหสัมพันธระหวาง

คะแนนรายขอกับคะแนนรวม (Item-total Correlation)  และคํานวณคาความเชื่อมั่น  โดยใชสูตรการ

หาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient)  ของครอนบัค (Cronbach)   

แบบทดสอบ  วิเคราะคาความยากงาย (p)  คาอํานาจจําแนก (r)  และคํานวณหา

คาความเชื่อมั่น  โดยใชสูตร KR–20 ของคูเดอร–ริชารดสัน 

จัดพิมพแบบวดัเปนฉบับสมบูรณเพื่อนําไปเก็บขอมูลในการวิจยั 

โดยผลการพฒันาเครื่องมอืปรากฏดังนี ้

1.  แบบสอบถามวัดเหตุผลเชิงจริยธรรม  ผูวิจัยพัฒนาเปนแบบสอบถามที่มีลักษณะ

ตัวเลือก 3 ตัวเลือก   จํานวน 20 ขอ   โดยกําหนดน้ําหนักคะแนนตามระดับเหตุผลเชิงจริยธรรมของ

โคลเบอรก เปน 3 ระดับ  และผลการวิเคราะหคุณภาพพบวามีคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง .221 – 

.615  และมีคาความเชื่อมั่นเทากับ .848 

2.  แบบสอบถามวัดลักษณะมุงอนาคต  ผูวิจัยพัฒนาเปนแบบสอบถามที่มีลักษณะ

เปนมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ คือ จริงที่สุด  คอนขางจริง  คอนขางไมจริง ไมจริง  จํานวน 18 ขอ  

และผลการวิเคราะหคุณภาพพบวามีคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง .206 – .682   และมีคาความ

เชื่อมั่นเทากับ .892 

3.  แบบสอบถามวัดความเชื่ออํานาจในตน  ผูวิจัยพัฒนาเปนแบบสอบถามที่มีลักษณะ

เปนมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ  คือ  มากที่สุด  มาก  เปนบางครั้ง  ไมจริง  จํานวน 22 ขอ  และ

ผลการวิเคราะหคุณภาพพบวามีคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง .275 – .536  และมีคาความเชื่อมั่น

เทากับ .831 

4.  แบบสอบถามวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  ผูวิจัยพัฒนาเปนแบบสอบถามที่มีลักษณะ

เปนมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ คือ จริงที่สุด  คอนขางจริง  คอนขางไมจริง ไมจริง  จํานวน 16 ขอ  

และผลการวิเคราะหคุณภาพพบวามีคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง .329 – .678   และมีคาความ

เชื่อมั่นเทากับ .881 
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5.  แบบสอบถามวัดคานิยมความเปนไทย  ผูวิจัยพัฒนาเปนแบบสอบถามที่มีลักษณะ

เปนแบบสถานการณมี 3 ตัวเลือก จํานวน 28 ขอ  และผลการวิเคราะหคุณภาพพบวามีคาอํานาจ

จําแนก (r) อยูระหวาง .238 – .585   และมีคาความเชื่อมั่นเทากับ .886 

6.  แบบทดสอบวัดความสามารถทางสมอง   ผูวิจัยพัฒนาเปนแบบทดสอบวัด

ความสามารถทางสมอง  จํานวน 58 ขอ  แบงเปน 3 ดาน  คือ  ดานจํานวน  ดานภาษา  ดานเหตุผล  

ซึ่งลักษณะของแบบทดสอบมี 5 ตัวเลือก  มีตัวเลือกที่ถูก 1 ตัวเลือก  และจากการหาคาความเชื่อมั่น

ของแบบทดสอบ โดยใชสูตร KR–20 ของคูเดอร–ริชารดสัน  ซึ่งปรากฏวาไดคาความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบทั้งฉบับ มีคาเทากับ .896  และเมื่อแยกเปนรายดานไดคาความเชื่อมั่นดังนี้ 

ความสามารถทางสมองดานจํานวน  มีความเชื่อมัน่เทากับ .855 

ความสามารถทางสมองดานภาษา    มีความเชื่อมัน่เทากับ .815 

ความสามารถทางสมองดานเหตุผล   มีความเชื่อมัน่เทากับ .873 

7.  แบบสอบถามวัดประสบการณทางสังคม  ผูวิจัยพัฒนาเปนแบบสอบถามที่มี

ลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ คือ จริงที่สุด  คอนขางจริง  คอนขางไมจริง ไมจริง  

จํานวน 14 ขอ  และผลการวิเคราะหคุณภาพแลวพบวามีคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง .352 – .651   

และมีคาความเชื่อมั่นเทากับ .846 

8.  แบบสอบถามวัดสุขภาพจิต  ผูวิจัยพัฒนาเปนแบบสอบถามที่มีลักษณะเปน   

มาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ คือ จริงที่สุด  คอนขางจริง  คอนขางไมจริง ไมจริง  จํานวน 20 ขอ  

และผลการวิเคราะหคุณภาพพบวามีคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง .261 – .640   และมีคา      

ความเชื่อมั่นเทากับ .876 

ตัวอยางเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 
ฉบับที่ 1  แบบวัดจิตสาธารณะ 
ตอนที่ 1  ขอมูลสวนตัวของนักเรียน 
คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองวาง  ใหตรงตามความเปนจริงของนักเรียน 

1.  โรงเรียน 

 มศว ประสานมิตร (ฝายมัธยม) 

 มศว ปทุมวัน 

2.  ระดับการศึกษา  (ชวงชั้นที่ 3)   

  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  

  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
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ตอนที่ 2  แบบวัดจิตสาธารณะ 
คําชี้แจง    
 1.  แบบวัดนี้มีจํานวน 45 ขอ     

 2.  ขอความในแตละขอจะกําหนดสถานการณหรือเหตุการณตางๆ ในชีวิตประจําวัน ใหนักเรียน

อานและทําความเขาใจเกี่ยวกับขอความนั้นๆ  ถาเกิดเหตุการณเชนนั้นนักเรียนจะปฏิบัติอยางไร 

 3.  ลักษณะของแบบวัดเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 4 ระดับ ซึ่งแบงเปน

ระดับการปฏิบัติดังนี้ 

  เปนประจํา   หมายถึง     นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นเปนประจํา 

  บอยครั้ง    หมายถึง     นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นบอยครั้ง 

  นานๆ คร้ัง หมายถึง     นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นนานๆ คร้ัง 

  ไมเปน    หมายถึง     นักเรียนไมปฏิบัติตรงกับขอความนั้นเลย 

 4.  ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงกับการปฏิบัติตามสภาพความเปนจริงของ

นักเรียนมากที่สุด 

5.  คําตอบที่นักเรียนตอบไมมีคําตอบใดผิดหรือถูก  ใหนักเรียนตอบทุกขอ  หากขาดขอใด   

ขอหนึ่งจะทําใหแบบวัดนี้ไมสมบูรณและไมสามารถนําไปวิเคราะหได 

 

จิตสาธารณะ ขอความ / คําถาม 

ระดับการปฏบัิติ 

เป
นป

ระ
จาํ

 

บอ
ยค

รั้ง
 

นา
นๆ

  ค
รั้ง

 

ไม
เค
ย 

1. การใช 

    - การดูแลรักษา 

 

หลังจากเลกิเรียนวชิาพลศึกษา  

ขาพเจาจะเกบ็อุปกรณกีฬาของ

โรงเรียนเขาที ่

    

   - ลักษณะของการใช เมื่อขาพเจาเคลื่อนยายโตะหรือ

เกาอี้ในหองเรียนเพื่อทาํงานกลุม  

เมื่อทํางานเสรจ็แลวขาพเจาจะ

จัดเก็บเขาที่ใหเหมือนเดิม 
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จิตสาธารณะ ขอความ / คําถาม 

ระดับการปฏบัิติ 

เป
นป

ระ
จาํ

 

บอ
ยค

รั้ง
 

นา
นๆ

  ค
รั้ง

 

ไม
เค
ย 

2. การถือเปนหนาที ่

   - ทําตามหนาที่และเคารพ 

     กฎระเบียบที่กําหนด 

 

เมื่อรับประทานอาหารเสร็จแลว 

ขาพเจาเก็บภาชนะไปวางไวที่

รองรับ 

    

  - รับอาสาที่จะทําบางสิง่ 

    บางอยางเพื่อสวนรวม 

ขาพเจามักอาสาชวยอาจารยถือ

แบบฝกหัดหรอือุปกรณตางๆ มาที่

หองเรียน 

    

3. การเคารพสิทธ ิ

   - ไมนาํของสวนรวมมาเปน 

     ของตนเอง 

 

หากอาจารยแจกเสื้อกีฬาสีให 

คนละหนึ่งตวั  และถาขาพเจาได

เกินมา  จะนําไปคืนอาจารย 

    

  -  เปดโอกาสใหผูอ่ืนไดใชของ 

     สวนรวม 

ขาพเจาไมวางกระเปาของตวัเอง

บนมานัง่  เพื่อใหเพื่อนไดนั่งดวย 

    

 
เกณฑการใหคะแนน 
  ระดับการปฏบัิติ  ขอความทางบวก  ขอความทางลบ  

     เปนประจํา    4    1 

     บอยครั้ง    3    2 

     นานๆ คร้ัง    2    3 

     ไมเคย    1    4 

เกณฑในการแปลความหมาย   (ดานละ 15 ขอ  คะแนนระหวาง 15 ถึง 60 คะแนน) 

         คะแนนเฉลี่ยรายขอ          คะแนนเฉลี่ยทั้งฉบับ                   การแปลความหมาย 

 52.50 – 60.00   157.50 – 180.00 นักเรียนมีจิตสาธารณะสงู 

 37.50 – 52.49   112.50 – 157.49  นักเรียนมีจิตสาธารณะคอนขางสูง 

 22.50 – 37.49     67.50 – 112.49  นักเรียนมีจิตสาธารณะคอนขางต่ํา 

 15.00 – 22.49     45.00 –   67.49  นกัเรียนมีจิตสาธารณะต่ํา 
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ฉบับที่ 2  แบบสอบถามวัดเหตุผลเชงิจริยธรรม 
คําชี้แจง        แบบสอบถามฉบับนี้มีจาํนวน 20 ขอ   ใหนกัเรียนอานและทําความเขาใจเกี่ยวกับ 

          เหตุการณตามสถานการณที่กาํหนดให  นักเรียนจะตัดสินใจอยางไร  และใชเหตุผล 

          อยางไรในการตัดสินใจ  คําตอบที่นกัเรียนตอบไมมีคําตอบใดผิดหรือถูก  เนื่องจากเปน 

          เพียงความรูสึกสวนตัวและการปฏิบัติตนของนักเรียนซึง่อาจแตกตางกนัไปตามแตละ 

          บุคคล  ขอใหนักเรียนตอบตามความรูสึกและการปฏิบัติตนตามที่เปนจริงมากที่สุด 

         โดยใหนักเรียนทําเครื่องหมายกากบาท (x) ทับตัวอักษร ก  ข  หรือ  ค  หนาคําตอบที่ตรง 

         กับความคิดเห็นของนักเรียนเพียงคําตอบเดียว 

0.  ในการแขงขันกีฬาเอเชี่ยนเกมสที่กรุงเทพฯ  เมื่อมีการแจกเหรียญรางวัลจะมกีารเปดเพลงชาติของ 

     ประเทศที่ไดรับเหรียญทอง  ซึ่งในการแขงขันครั้งนัน้ประเทศไทยไมไดรับเหรียญรางวัล   

     ถานักเรียนอยูในพธิีนัน้จะทําอยางไร ? 

 ก.   นั่งเฉยๆ เพราะไมใชชาติของเรา   (1) 

 ข.   ยนืตรงเคารพธงชาติของชาตทิี่ไดรับรางวัล   (3) 

 ค.   ลุกขึ้นยืนตรงถาเห็นคนอื่นรอบขางลุกขึ้นยืน   (2) 

00.  ในการไปทํากจิกรรมทางศาสนาที่วัด  เมื่อไปถึงวัดเราตองกราบ 3 คร้ัง  เพราะอะไร ? 

 ก.   คนที่ไปวดัก็กราบพระ 3 คร้ังทั้งนัน้   (2) 

 ข.   เพื่อแสดงการเคารพพระพุทธ  พระธรรม พระสงฆ   (3) 

 ค.   เกรงวาคนอื่นจะตําหนวิาไมรูจักมารยาทของชาวพทุธ   (1) 

 

เกณฑการใหคะแนน 
ถาเลือกตอบขอความที่มีลักษณะแสดงถึงการมีเหตุผลเชิงจริยธรรม 

สูง    ใหคะแนน  3  คะแนน 

ปานกลาง   ใหคะแนน  2  คะแนน 

ตํ่า    ใหคะแนน  1  คะแนน 

เกณฑในการแปลความหมาย  (จํานวน 20 ขอ  คะแนนระหวาง 20 ถึง 60 คะแนน) 

คะแนนเฉลี่ยระหวาง  47.00 – 60.00   หมายถึง    นักเรียนมีเหตุผลจริยธรรมอยูในระดับสูง 

คะแนนเฉลี่ยระหวาง  33.00 – 46.99   หมายถึง    นักเรียนมีเหตุผลจริยธรรมอยูในระดับ 

         ปานกลาง 

คะแนนเฉลี่ยระหวาง  20.00 – 32.99   หมายถึง    นักเรียนมีเหตุผลจริยธรรมอยูในระดับตํ่า 
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ฉบับที่ 3  แบบสอบถามวัดลักษณะมุงอนาคต 
คําชี้แจง   
 1.  แบบสอบถามฉบับนี้มีจํานวน 18 ขอ 

 2.  ใหนกัเรียนอานและทําความเขาใจเกี่ยวกับขอความนั้นๆ  แลวพิจารณาแตละขอความวา

ตรงกับสภาพความเปนจริงของตนเองมากที่สุดเพยีงใด 

 3.  ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 4 ระดับ  ซึ่ง

แบงเปนระดับการปฏิบัติดังนี้ 

  จริงที่สุด  หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นจริงที่สุด 

  คอนขางจริง หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นคอนขางจริง 

  คอนขางไมจริง หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นคอนขางไมจริง 

  ไมจริง    หมายถึง  นักเรียนไมปฏิบัติตรงกับขอความนั้นเลย 

 4.  ใหนักเรียนอานและทําความเขาใจเกี่ยวกับขอความนั้นๆ  แลวทําเครื่องหมาย  ลงใน

ชองที่ตรงกับการปฏิบัติตนของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนในปจจุบัน 

5.  คําตอบที่นักเรียนตอบไมมีคําตอบใดผิดหรือถูก  ใหนักเรียนตอบทุกขอ  หากขาดขอใด   

ขอหนึ่งจะทําใหแบบวัดนี้ไมสมบูรณและไมสามารถนําไปวิเคราะหได 
 

ขอ ขอความ 

ระดับความคดิเห็น/การปฏิบัติ 

จร
ิงท

ี่สุด
 

คอ
นข

าง
จร

ิง 

คอ
นข

าง
ไม

จร
งิ 

ไม
จร

งิ 

0 ขาพเจาทาํงานที่ไดรับมอบหมายอยางดทีี่สุด  เพื่อใหได

คะแนนดี................................................................... .......... ........... .......... ............ 

00 ขาพเจาจะแบงเวลาสําหรับทําการบานหรอืทบทวน

บทเรียน  เพื่อความเขาใจในบทเรียน………………….. .......... ........... .......... ............ 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 ระดับความคดิเห็น  ขอความทางบวก  ขอความทางลบ  

     จริงที่สุด    4    1 

     คอนขางจรงิ    3    2 

     คอนขางไมจริง   2    3 

     ไมจริง    1    4 
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เกณฑในการแปลความหมาย   (จํานวน 18 ขอ  คะแนนระหวาง 18 ถึง 72 คะแนน) 

คาคะแนนเฉลีย่   63.00 – 72.00   หมายถึง   นกัเรียนมีลักษณะมุงอนาคตสูง 

คาคะแนนเฉลีย่   45.00 – 62.99   หมายถึง   นกัเรียนมีลักษณะมุงอนาคตคอนขางสงู 

คาคะแนนเฉลีย่   27.00 – 44.99   หมายถึง   นกัเรียนมีลักษณะมุงอนาคตคอนขางต่ํา 

คาคะแนนเฉลีย่   18.00 – 26.99   หมายถึง   นกัเรียนมีลักษณะมุงอนาคตต่ํา 

 
ฉบับที่ 4  แบบสอบถามวัดความเชื่ออํานาจในตน 
คําชี้แจง  
 1.  แบบสอบถามฉบับนี้มีจํานวน 22 ขอ 

 2.  ใหนักเรียนอานและทําความเขาใจเกี่ยวกับขอความนั้นๆ  แลวพิจารณาแตละขอความวา

ตนเองมีความเชื่อเชนนั้นมากนอยเพียงใด 

 3.  ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 4 ระดับ  ซึ่ง

แบงเปนระดับความคิดเห็นดังนี้ 

   มากที่สุด  หมายถึง  นักเรียนมีความเชื่อขอความนั้นมากที่สุด 

   มาก     หมายถึง  นักเรียนมีความเชื่อขอความนั้นมาก 

   เปนบางครั้ง หมายถึง  นักเรียนมีความเชื่อขอความนั้นเปนบางครั้ง 

   ไมจริง    หมายถึง  นักเรียนไมเชื่อขอความนั้นเลย 

 4.  ใหนักเรียนอานและทําความเขาใจเกี่ยวกับขอความนั้นๆ  แลวทําเครื่องหมาย  ลงใน

ชองที่ตรงกับการปฏิบัติตนของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนในปจจุบัน 

5.  คําตอบที่นักเรียนตอบไมมีคําตอบใดผิดหรือถูก  ใหนักเรียนตอบทุกขอ  หากขาดขอใด   

ขอหนึ่งจะทําใหแบบวัดนี้ไมสมบูรณและไมสามารถนําไปวิเคราะหได 

 
 

ขอ ขอความ 

ระดับความคดิเห็น 

มา
กท

ีสุ่ด
 

มา
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เป
นบ

าง
คร

ัง้ 

ไม
จร

ิง 

0 การทาํงานจะสําเร็จหรือไมข้ึนอยูกับตัวของขาพเจา ……….. ........ ........ ........ ........... 

00 การเรียนจะสาํเร็จหรือไมข้ึนอยูกับตัวขาพเจาเอง…………… ........ ........ ........ ........... 
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เกณฑการใหคะแนน 
          ระดับความคิดเห็น  ขอความทางบวก  ขอความทางลบ  

     มากที่สุด    4    1 

     มาก     3    2 

     เปนบางครั้ง    2    3 

     ไมจริง    1    4 

เกณฑในการแปลความหมาย   (จํานวน 22 ขอ  คะแนนระหวาง 22 ถึง 88 คะแนน) 

คาคะแนนเฉลีย่  77.00 – 88.00  หมายถงึ  นักเรียนมีความเชือ่อํานาจในตนสูง 

คาคะแนนเฉลีย่  55.00 – 76.99  หมายถงึ  นักเรียนมีความเชือ่อํานาจในตนคอนขางสงู 

คาคะแนนเฉลีย่  33.00 – 54.99  หมายถงึ  นักเรียนมีความเชือ่อํานาจในตนคอนขางต่ํา 

คาคะแนนเฉลีย่  22.00 – 32.99  หมายถงึ  นักเรียนมีความเชือ่อํานาจในตนต่ํา 

 

ฉบับที่ 5  แบบสอบถามวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
คําชี้แจง  
 1.  แบบสอบถามฉบับนี้มีจํานวน 16 ขอ   

 2.  ใหนกัเรียนอานและทําความเขาใจเกี่ยวกับขอความนั้นๆ  แลวพิจารณาแตละขอความวา

ตรงกับสภาพความเปนจริงของตนเองมากที่สุดเพยีงใด 

 3.  ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 4 ระดับ  ซึ่ง

แบงเปนระดับการปฏิบัติดังนี้ 

  จริงที่สุด  หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นจริงที่สุด 

  คอนขางจริง หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นคอนขางจริง 

  คอนขางไมจริง หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นคอนขางไมจริง 

  ไมจริง    หมายถึง  นักเรียนไมปฏิบัติตรงกับขอความนั้นเลย 

 4.  ใหนักเรียนอานและทําความเขาใจเกี่ยวกับขอความนั้นๆ  แลวทําเครื่องหมาย  ลงใน

ชองที่ตรงกับการปฏิบัติตนของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนในปจจุบัน 

5.  คําตอบที่นักเรียนตอบไมมีคําตอบใดผิดหรือถูก  ใหนักเรียนตอบทุกขอ  หากขาดขอใด   

ขอหนึ่งจะทําใหแบบวัดนี้ไมสมบูรณและไมสามารถนําไปวิเคราะหได 
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ขอ ขอความ 

ระดับความคดิเห็น/การปฏิบัติ 

จร
ิงท

ี่สุด
 

คอ
นข

าง
จร

ิง 

คอ
นข

าง
ไม

จร
งิ 

ไม
จร

งิ 

0 ขาพเจาปรารถนาอยางยิง่ทีจ่ะทํางานยากๆ ใหสําเร็จ… .......... ........... .......... ............ 

00 ขาพเจาอยากเอาอยางเพื่อนที่มมุานะเรียนหรือทํางาน

จนสําเร็จ .................................................................. .......... ........... .......... ............ 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 ระดับความคดิเห็น  ขอความทางบวก  ขอความทางลบ  

     จริงที่สุด    4    1 

     คอนขางจรงิ    3    2 

     คอนขางไมจริง   2    3 

     ไมจริง    1    4 

เกณฑในการแปลความหมาย   (จํานวน 16 ขอ  คะแนนระหวาง 16 ถึง 64 คะแนน) 

คาคะแนนเฉลีย่   56.00 – 64.00   หมายถึง   นกัเรียนมีแรงจงูใจใฝสัมฤทธิสู์ง 

คาคะแนนเฉลีย่   40.00 – 55.99   หมายถึง   นกัเรียนมีแรงจงูใจใฝสัมฤทธิค์อนขางสงู 

คาคะแนนเฉลีย่   24.00 – 39.99   หมายถึง   นกัเรียนมีแรงจงูใจใฝสัมฤทธิค์อนขางต่ํา 

คาคะแนนเฉลีย่   16.00 – 23.99   หมายถึง   นกัเรียนมีแรงจงูใจใฝสัมฤทธิตํ่์า 

 

ฉบับที่ 6  แบบสอบถามวัดคานิยมความเปนไทย 
คําชี้แจง   1.  แบบสอบถามฉบับนี้ม ี28 ขอ  ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบสถานการณเร่ืองราว 

           ตางๆ วานักเรียนมีความรูสึกหรือมกีารปฏิบัติตนอยางไร  เมื่อพบเหตกุารณนั้นๆ บาง 

          สถานการณอาจมิไดเกิดกับตัวนกัเรยีนจริงก็ใหสมมติวาถาเกิดสถานการณเชนนัน้   

          นักเรียนจะมีความรูสึกหรือจะปฏิบัติตนตอสถานการณนั้นๆ อยางไร  คําตอบทีน่ักเรียน 

          ตอบไมมีคําตอบใดผิดหรือถูก  เนื่องจากเปนเพียงความรูสึกสวนตัวและการปฏิบัติตน 

          ของนักเรียนซึ่งอาจแตกตางกนัไปตามแตละบุคคล  ขอใหนักเรียนตอบตามความรูสึก 

          และการปฏิบัติตนตามที่เปนจริงมากที่สุด 

    2.  ในแตละขอมี 3 ตัวเลือก  ใหนักเรียนเลือกตอบเพียงคําตอบเดียวจากขอ ก.  ข.  และ  ค.   

         แลวทําเครื่องหมาย (x) ทับตัวอักษรนั้น 
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0.  เมื่อมีผูกลาววา “ภาษาไทยเปนภาษาประจําชาตทิี่แสดงถึงความเปนเอกราชของชาติไทย   

     เพราะฉะนัน้ตองอนุรักษไวโดยใชภาษาไทยใหถกูตอง”  นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไร ? 

 ก.   ถาเปนทางการก็ควรใชภาษาไทยใหถกูตอง  แตถาในชีวิตประจาํวนัคงไมจาํเปนนัก  (1) 

 ข.   ปจจุบันภาษาตางประเทศมีความจําเปนมาก  ควรฝกฝนโดยนํามาพูดในชีวิตประจําวนั 

       แทนการใชภาษาไทย  (0) 

 ค.  การใชภาษาไทยในปจจบัุนมทีั้งพูดศัพทแสลง  พูดภาษาไทยปนองักฤษ  ควรรณรงคการ 

      ใชภาษาไทยใหถูกตอง  (2) 

00.  พลอยฟงรายการวิทยุไดยินนกัจัดรายการวทิยุใชศัพทวัยรุนใหมๆ  จึงนาํมาพูดที่โรงเรียนใหเพื่อน 

       ฟง  ถานกัเรียนเปนพลอยจะทาํอยางพลอยหรือไม ? 

 ก.   ทํา เพราะเพื่อนๆ จะไดรูศัพทใหมๆ ไมตกยุค  (0) 

 ข.   ไมทํา เพราะรูสึกวาถานาํมาพูดจะเปนการทาํใหการใชภาษาไทยที่ผิดๆ  แพรหลายออกไป (1) 

  ค.   ไมทาํ และจะแนะนําเพือ่นวา  การพูดออกสื่อ  ไมควรใชภาษาไทยผิดๆ  เพราะจะทําให 

       เยาวชนเลยีนแบบได  (2) 

 

เกณฑการใหคะแนน 
 ถาเลือกตอบขอความที่มีลักษณะแสดงออกถึงการมีคานยิมความเปนไทย 

สูง    ใหคะแนน  2  คะแนน 

ปานกลาง   ใหคะแนน  1  คะแนน 

ตํ่าหรือไมมีเลย   ใหคะแนน  0  คะแนน 

เกณฑในการแปลความหมาย  (จํานวน 28 ขอ  คะแนนระหวาง 0 ถึง 56 คะแนน) 

คะแนนเฉลี่ยระหวาง  42.00 – 56.00  หมายถึง  นักเรียนมีคานิยมความเปนไทยในระดับสูง  

คะแนนเฉลี่ยระหวาง  14.00 – 41.99  หมายถึง  นักเรียนมีคานิยมความเปนไทยในระดับ 

      ปานกลาง 

คะแนนเฉลี่ยระหวาง  00.00 – 13.99  หมายถึง  นักเรียนมีคานิยมความเปนไทยในระดับตํ่า  
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ฉบับที่ 7  แบบทดสอบความสามารถทางสมอง 

คําชี้แจง 
 1.  แบบทดสอบวัดความสามารถทางสมอง  แบงออกเปน 3 ดาน  9 ตอน  รวมทั้งหมด 58 ขอ  

ดังนี ้

  -  แบบทดสอบวัดความสามารถทางสมอง ดานจํานวน  แบงเปน 3 ตอน คือ 

   ตอนที่ 1  อนุกรมธรรมดา   

   ตอนที่ 2  อนุกรมหลายชั้น     

   ตอนที่ 3  อนุกรมเมตริกซ    

  -  แบบทดสอบวัดความสามารถทางสมอง ดานภาษา  แบงเปน 3 ตอน คือ 

   ตอนที่ 4  คําตรงขาม    

   ตอนที่ 5  ศัพทสัมพนัธ    

   ตอนที่ 6  ความเขาใจภาษา    

  -  แบบทดสอบวัดความสามารถทางสมอง ดานเหตุผล  แบงเปน 3 ตอน คือ 

   ตอนที่ 7  อุปมาอุปไมยภาษา    

   ตอนที่ 8  สรุปความ    

   ตอนที่ 9  หาตวัรวม     

 2.  แบบทดสอบนี้เปนแบบทดสอบเลือกตอบชนิด 5 ตัวเลือก  คือ  ก  ข  ค  ง  จ  นักเรียน

จะตองหาตัวเลือกที่ถูกที่สุดเพียงตัวเลือกเดียว แลวทําเครื่องหมาย X  ทับตัวอักษรขอที่ถูกตอง 

 

แบบทดสอบวัดความสามารถทางสมอง  ดานจํานวน 

 
ตอนที่ 1  อนกุรมธรรมดา  

คําชี้แจง  พิจารณาชุดของตัวเลขที่เรียงกนัวาอยูในระบบใด  และหาตัวเลขใน   

 (0)  21  26  24  29  27    30 

   ก.   23 

  ข.   29 

  ค.   30 

   ง.   32 

  จ.   34 

 จากตัวอยางขอ (0)  ระบบคอื  +5, -2  ตัวเลขใน    คือ  32  ดังนั้นตัวเลอืก ง.  จึงถูกตอง   ? 

? 

? 
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ตอนที่ 2  อนกุรมหลายชัน้   

คําชี้แจง  กาํหนดอนุกรมมาให 2 อนุกรม  โดยทีท่ั้งสองอนุกรมไมมีความสัมพนัธกนัเลย  จะมีอนุกรม 

  หนึง่ถูกอกีอนกุรมหนึง่ผิด  ถาอนุกรมทัง้สองถกูตองแลว  จะมผีลรวมเทากบัตัวเลขที่กาํหนดให 

  ใหพจิารณาวาที่ผิดนั้นเปนตําแหนงอะไรจาก ก-จ 

 (00)   

 ก ข ค ง จ  

อนุกรมหนึง่ 0 3 5 7 9  

อนุกรมสอง 1 4 7 10 13  

      60 
 

 จากตัวอยางขอ (00)  อนุกรมหนึง่ผิด  ตัวเลข 0  ตองเปน 1 เพราะคาที่เพิม่ข้ึนจะตอง +2  

สวนอนุกรมสองคาจะเพิ่มข้ึน +3  จงึจะทาํใหผลรวมทัง้สองอนุกรมเทากับ 60  ดังนัน้ตัวเลือก  ก.   

จึงถูกตอง   

 

ตอนที่ 3  อนกุรมเมตริกซ   

คําชี้แจง  พิจารณาวาตัวเลขในตารางเกี่ยวพันกนัอยางไร  แลวหาคาทีอ่ยูใน  

 (000)   

5 7 - 

- 8 10 

7  11 

  ก.   7 
  ข.   8 
  ค.   9  
  ง.   10 
  จ.   11 
 จากตัวอยางขอ (000)  ตัวเลขคอลัมนที่ 2  เพิ่มข้ึนจากคอลัมนที ่1 + 2  คอลัมนที ่3  เพิ่มข้ึน

จากคอลัมนที ่2 + 2  หรือจากแถวที่ 2  เพิม่ข้ึนจากแถวที่ 1 + 1  แถวที่ 3  เพิม่ข้ึนจากแถวที่ 2 + 1  

ดังนัน้ตัวเลขใน    จึงคือ  9  ดังนัน้ตัวเลือก  ค.  จงึถกูตอง   

 

 

 

? 

? 

? 
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แบบทดสอบวัดความสามารถทางสมอง  ดานภาษา 

 
ตอนที่ 4  คําตรงขาม  

คําชี้แจง  พิจารณาวาคําศพัททีก่ําหนดใหมีความหมายตรงขามกับคําใด 

 (0)  เพื่อนๆ เขาไวใจฉัน  เลยใหฉันเปนคนจัดการเรื่องเงินของหอง 

       คําที่ขีดเสนใตตรงขามกบัคําใด ? 

   ก.   จับผิด 

  ข.   ระแวง 

  ค.   หนักใจ 

   ง.   แคลงใจ 

  จ.   ชะลาใจ 

 จากตัวอยางขอ (0)  คําวา  ไวใจ  ตรงขามกับ  ระแวง  ดังนัน้ตัวเลือก  ข.  จงึถกูตอง   

   

ตอนที่ 5  ศัพทสัมพนัธ  

คําชี้แจง  พิจารณาวาคําศพัททีก่ําหนดใหมีความสมัพนัธกับคําใด 

 (00)  ฟน  เกีย่วของกับคําใด ? 

  ก.   ล้ิน 

  ข.   กนิ 

  ค.   พูด 

  ง.   กลืน 

  จ.   เคี้ยว 

 จากตัวอยางขอ (00)  ฟน  เกี่ยวของกับเคีย้วมากที่สุด  ดังนัน้ตัวเลือก  จ.  จึงถูกตอง   
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ตอนที่ 6  ความเขาใจภาษา  

คําชี้แจง  อานขอความหรือบทประพนัธทีก่ําหนดให  แลวตอบคําถาม 

 (000)  “แตคร้ันสิ้นบุญพอแมเสียแลว  เจาหลอนก็อยูแตลําพังคนเดียวกําลงัสาวมิไดจึงตอง 

  โมเมอยูกินกบันายโมราเสมยีนในกระทรวงพระคลัง  แตยิ่งไดสามีกย็ิ่งรูสึกเดือดรอน 

  หนกัขึ้น” 

           จากขอความ “โมเม”  ในที่นีห้มายถงึขอใด ? 

   ก.   จาํใจ 
   ข.   ตกลง 
   ค.   ปลงใจ 
   ง.   ยินยอม 
   จ.   สมยอม 
 จากตัวอยางขอ (000)  “โมเม” ในที่นีห้มายถึง  จาํใจ  ดังนัน้  ตัวเลือก  ก.  จึงถูกตอง   
 

แบบทดสอบวัดความสามารถทางสมอง  ดานเหตุผล 
 

ตอนที่ 7  อุปมาอุปไมยภาษา   

คําชี้แจง  พิจารณาวาคําที่กาํหนดใหคูแรกนั้นมีความสัมพันธกันอยางไร  แลวหาคําทีม่ีความสมัพนัธ 
             กนัเหมือนกับความสัมพันธของคาํคูแรก 
 (0)  เรือยนต  :  หางเสือ         ?  :  ?  
  ก.   รถไฟ  :  ราง 
  ข.   รถยนต  :  ลอ 
  ค.   จรวด  :  สถาน ี
   ง.   เครื่องบิน  :  ปก 
  จ.   บอลลูน  :  ความรอน 
 จากตัวอยางขอ (0)  เรือยนตจะตองมีหางเสือเปนตัวบงัคับทิศทาง  ดังนัน้คําตอบทีถู่กคือ ง.  

เพราะเครื่องบนิมีปกเปนตัวบังคับทิศทาง   

 (00)  สูง  :  เตี้ย        ผอม  :  ?  

  ก.   อวบ 
  ข.   อวน 
  ค.   ลํ่าสนั 
   ง.   สันทัด 
  จ.   สมบูรณ 
 จากตัวอยางขอ (00)  สูงจะตรงขามกับเตีย้  ดังนัน้คําตอบที่ถูกคือ ข.  เพราะผอมตองตรงขาม
กับอวน   
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ตอนที่ 8  สรุปความ  

คําชี้แจง  อานขอความทีก่ําหนดใหแลวพจิารณาลงสรปุขอความนัน้ 

 (000)  เชนอายุมากกวาบอยแตนอยกวาโดม  นุชและบุมมีอายนุอยกวาเชน  แตนุชมีอายุ

มากกวาบอย  และบุมมีอายนุอยกวานุช 

  ก.   บุมมีอายนุอยที่สุด 

  ข.   โดมมีอายมุากที่สุด 

  ค.   บอยมีอายุมากกวาบุม 

  ง.   นุชมีอายุอยูระหวางเชนกับบอย 

  จ.   เชนมีอายอุยูระหวางบอยกับนุช 

 จากตัวอยางขอ (000)  เรียงอายุจากนอยไปมากได  คือ  บอย  บุม  นชุ  เชน  และโดม  ดังนัน้
ตัวเลือก  ข.   
 
ตอนที่ 9  หาตัวรวม  

คําชี้แจง  พิจารณาวาชุดของคําที่กาํหนดใหนัน้  มีอะไรเปนตัวรวมกัน 

 (0000)  วิทยุ  โทรทัศน  โทรศัพท 

  ก.   สี  
  ข.   สาย 
  ค.   แสง 
  ง.   เสียง 
  จ.   สัญญาณ 
 จากตัวอยางขอ (0000)  มีเสียงเปนตัวรวมกัน  ดังนัน้  ตัวเลือก  ง.  จงึถูกตอง   
 

เกณฑการตรวจใหคะแนน   
 การตรวจใหคะแนนมีวิธีการตรวจโดยขอที่ตอบถูกได 1 คะแนน  และขอที่ตอบผิด  ไมตอบหรือ

ตอบมากกวา 1 ตัวเลือกในขอเดียวกันให 0 คะแนน 

เกณฑในการแปลความหมาย  (จํานวน 58 ขอ คะแนนเต็ม 58 คะแนน) 

คะแนนเฉลี่ยระหวาง  48.00 – 58.00   หมายถึง    มีระดับสติปญญาสูง  

คะแนนเฉลี่ยระหวาง  36.00 – 47.99   หมายถึง    มีระดับสติปญญาคอนขางสูง  

คะแนนเฉลี่ยระหวาง  24.00 – 35.99   หมายถึง    มีระดับสติปญญาปานกลาง  

คะแนนเฉลี่ยระหวาง  12.00 – 23.99   หมายถึง    มีระดับสติปญญาคอนขางต่ํา  

คะแนนเฉลี่ยระหวาง    1.00 – 11.99   หมายถึง    มีระดับสติปญญาต่ํา  
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ฉบับที่ 8  แบบสอบถามวัดประสบการณทางสังคม  
คําชี้แจง  
 1.  แบบสอบถามฉบับนี้มีจํานวน 14 ขอ 

 2.  ใหนกัเรียนอานและทําความเขาใจเกี่ยวกับขอความนั้นๆ  แลวพิจารณาแตละขอความวา

ตรงกับสภาพความเปนจริงของตนเองมากที่สุดเพยีงใด 

 3.  ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 4 ระดับ  ซึ่ง

แบงเปนระดับการปฏิบัติดังนี้ 

  จริงที่สุด  หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นจริงที่สุด 

  คอนขางจริง หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นคอนขางจริง 

  คอนขางไมจริง หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นคอนขางไมจริง 

  ไมจริง    หมายถึง  นักเรียนไมปฏิบัติตรงกับขอความนั้นเลย 

 4.  ใหนักเรียนอานและทําความเขาใจเกี่ยวกับขอความนั้นๆ  แลวทําเครื่องหมาย  ลงใน

ชองที่ตรงกับการปฏิบัติตนของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนในปจจุบัน 

5.  คําตอบที่นักเรียนตอบไมมีคําตอบใดผิดหรือถูก  ใหนักเรียนตอบทุกขอ  หากขาดขอใด   

ขอหนึ่งจะทําใหแบบวัดนี้ไมสมบูรณและไมสามารถนําไปวิเคราะหได 
 

ขอ ขอความ 

ระดับความคดิเห็น/การปฏิบัติ 

จร
ิงท

ีสุ่ด
 

คอ
นข

าง
จร

งิ 

คอ
นข

าง
ไม

จร
ิง 

ไม
จร

ิง 

0 ขาพเจาชอบเลาประสบการณชีวิตของตนเองและบุคคลที่

ขาพเจารูจักใหผูอ่ืนฟง ……………………………………… ........ ........ ........ ........... 

00 ขาพเจาคิดวาเปนเรื่องจําเปนที่จะไดพบเหน็การดําเนนิชวีติ

ของบุคคลในสงัคมที่มคีวามเปนอยูแตกตางกนัออกไป ……… ........ ........ ........ ........... 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 ระดับความคดิเห็น  ขอความทางบวก  ขอความทางลบ  

     จริงที่สุด    4    1 

     คอนขางจรงิ    3    2 

     คอนขางไมจริง   2    3 

     ไมจริง    1    4 
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เกณฑในการแปลความหมาย   (จํานวน 14 ขอ  คะแนนระหวาง 14 ถึง 56 คะแนน) 

คาคะแนนเฉลีย่   49.00 – 56.00   หมายถึง   นกัเรียนมปีระสบการณทางสงัคมสูง 

คาคะแนนเฉลีย่   35.00 – 48.99   หมายถึง   นกัเรียนมปีระสบการณทางสงัคมคอนขางสูง 

คาคะแนนเฉลีย่   21.00 – 34.99   หมายถึง   นกัเรียนมปีระสบการณทางสงัคมคอนขางต่ํา 

คาคะแนนเฉลีย่   14.00 – 20.99   หมายถึง   นกัเรียนมปีระสบการณทางสงัคมต่ํา 

 

ฉบับที่ 9  แบบสอบถามวัดสุขภาพจิต 
คําชี้แจง  
 1.  แบบสอบถามฉบับนี้มีจํานวน 20 ขอ    

 2.  ใหนกัเรียนอานและทําความเขาใจเกี่ยวกับขอความนั้นๆ  แลวพิจารณาแตละขอความวา

ตรงกับสภาพความเปนจริงของตนเองมากที่สุดเพยีงใด 

 3.  ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 4 ระดับ  ซึ่ง

แบงเปนระดับการปฏิบัติดังนี้ 

  จริงที่สุด  หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นจริงที่สุด 

  คอนขางจริง หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นคอนขางจริง 

  คอนขางไมจริง หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นคอนขางไมจริง 

  ไมจริง    หมายถึง  นักเรียนไมปฏิบัติตรงกับขอความนั้นเลย 
 

ขอ ขอความ 

ระดับความคดิเห็น/การปฏิบัติ 

จร
ิงท

ีสุ่ด
 

คอ
นข

าง
จร

งิ 

คอ
นข

าง
ไม

จร
ิง 

ไม
จร

ิง 

0 ขาพเจารูสึกวาตนเองเปนคนตื่นเตนงาย.............................. ........ ........ ........ ........... 

00 ขาพเจารูสึกวาตนเองสนใจอะไรไมไดนาน............................ ........ ........ ........ ........... 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 ระดับความคดิเห็น  ขอความทางลบ  

     จริงที่สุด    1 

     คอนขางจรงิ    2 

     คอนขางไมจริง   3 

     ไมจริง    4 
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เกณฑในการแปลความหมาย   (จํานวน 20 ขอ  คะแนนระหวาง 20 ถึง 80 คะแนน) 

คาคะแนนเฉลีย่   70.00 – 80.00   หมายถึง   นกัเรียนมีสุขภาพจิตสูง 

คาคะแนนเฉลีย่   50.00 – 69.99   หมายถึง   นกัเรียนมีสุขภาพจิตคอนขางสูง 

คาคะแนนเฉลีย่   30.00 – 49.99   หมายถึง   นกัเรียนมีสุขภาพจิตคอนขางต่ํา 

คาคะแนนเฉลีย่   20.00 – 29.99   หมายถึง   นกัเรียนมีสุขภาพจิตต่ํา 

4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

ในการเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยดําเนินการตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 

1.  ติดตอขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เพื่อขอความ

อนุเคราะหจากสถานศึกษาที่เปนกลุมตัวอยางในการเก็บรวบรวมขอมูล   

2.  นําสําเนาหนังสือขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลยื่นตอผูบริหาร

สถานศึกษาที่เปนกลุมตัวอยาง  เพื่อขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลพรอมทั้งนัดหมาย  วัน  

เวลา  และสถานที่  ที่จะดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 

3.  ผูวิจัยเปนผูดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลของนักเรียนดวยตนเอง  เนื่องจากเครื่องมือ

ที่ใชมีจํานวน 9 ฉบับ  ผูวิจัยจึงแบงการเก็บเปน 2 คร้ัง  คือ  คร้ังที่ 1  ผูวิจัยไดนําแบบวัดจิตสาธารณะ  

แบบสอบถามวัดสุขภาพจิต  แบบสอบถามวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  แบบสอบถามวัดประสบการณทาง

สังคม  แบบสอบถามวัดความเชื่ออํานาจภายในตน  และแบบสอบถามวัดลักษณะมุงอนาคต  ให

นักเรียนทําการตอบ  สวนครั้งที่ 2  ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบความสามารถทางสมอง  แบบสอบถามวัด

เหตุผลเชิงจริยธรรม  และแบบสอบถามวัดคานิยมความเปนไทย  โดยผูวิจัยใหนักเรียนใสเลขที่ของ

ตัวเองไวที่มุมบนขวามือของกระดาษคําตอบแลวใหนักเรียนทําการตอบ    ซึ่งใชระยะเวลาในการเก็บ

แตละครั้งประมาณ 1 ชั่วโมง ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลระหวางตนเดือนกรกฎาคม 2551  ถึงตนเดือน

สิงหาคม 2551  และเพื่อใหไดขอมูลตามความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด  ผูวิจัยดําเนินการดังนี้   

3.1  ผูวิจัยสรางสัมพันธภาพกับกลุมตัวอยางดวยความเปนกันเอง  และพยายาม

โนมนาวใหนักเรียนตอบแบบวัดดวยความตั้งใจ  โดยตรงตามความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด  และ

รับประกันวาจะรักษาความเปนสวนตัวของนักเรียน  และไมมีผลตอคะแนนการเรียนในวิชานั้น 

3.2  ชี้แจงวัตถุประสงคในการวิจัย  และอธิบายวิธีการตอบเพื่อความเขาใจที่ตรงกัน  

กอนลงมือตอบ 

3.3  ในขณะที่นักเรียนตอบ  ผูวิจัยคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน  เพื่อนํามา

พิจารณารวมกับคําตอบของนักเรียน 
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4.  นําแบบวัด  แบบสอบถาม  และแบบทดสอบ  ที่ไดจากการดําเนินการในขั้นตอนที่ 3  

มาตรวจสอบวานักเรียนแตละคนทําครบทั้งสองครั้งหรือไม โดยการเรียงเลขที่ของนักเรียนใน

กระดาษคําตอบ   ถาไมครบคัดออก เสร็จแลวตรวจสอบความสมบูรณและรองรอยความตั้งใจในการตอบ  

ซึ่งจากการเก็บขอมูลจากนักเรียน 405 คน  ไดแบบสอบถามฉบับที่ตอบสมบูรณ จํานวน 395 ฉบับ  

คิดเปนรอยละ 97.53  แลวทําการตรวจใหคะแนน  จากนั้นนํามาวิเคราะหหาคาสถิติเพื่อทดสอบ

สมมติฐานของการวิจัย    ดังจะไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตอไป 

5.  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยดําเนนิการวิเคราะหขอมูลตามขั้นตอนดังนี ้

1.  ตรวจใหคะแนนแบบวัด  แบบสอบถาม  และแบบทดสอบ ตามเกณฑการตรวจให

คะแนนที่ต้ังไว 

2.  วิเคราะหหาคาสถิติพื้นฐาน 

3.  วิเคราะหหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรปจจัยจิตลักษณะกับจิตสาธารณะ

โดยรวมและรายดาน 

4.  วิเคราะหคาสัมประสิทธิ์การถดถอยพหุคูณแบบตัวแปรตามเอกนาม (MR) 

4.1  หาคาสัมประสิทธิ์การถดถอยพหุคูณแบบตัวแปรตามเอกนาม (MR) ระหวาง

ตัวแปรปจจัยจิตลักษณะรายดานกับจิตสาธารณะ 

4.2  หาคาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรปจจัยจิตลักษณะรายดานที่สงผลตอ     

จิตสาธารณะพรอมทั้งหาคาน้ําหนักความสําคัญสัมพัทธ (β)  และจัดลําดับน้ําหนักความสําคัญของ

ปจจัยจิตลักษณะรายดาน 

5.  วิเคราะหคาสัมประสิทธิ์การถดถอยพหุคูณแบบตัวแปรตามพหุนาม (MMR) 

5.1  หาคาสัมประสิทธิ์การถดถอยพหุคูณแบบตัวแปรตามพหนุาม (MMR) ระหวาง

ตัวแปรปจจัยจิตลักษณะรายดานกับจิตสาธารณะรายดาน 

5.2  หาคาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรปจจัยจิตลักษณะรายดานที่สงผลตอ     

จิตสาธารณะรายดานพรอมทั้งหาคาน้ําหนักความสําคัญสัมพัทธ (β)  และจัดลําดับน้ําหนัก

ความสําคัญของปจจัยจิตลักษณะรายดาน 

6.  การวิเคราะหขอมูลผูวิจัยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ 
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6.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

1.  สถิติที่ใชคํานวณหาขนาดกลุมตัวอยาง 

1.1  สูตรการคํานวณขนาดกลุมตัวอยาง  เพื่อใชในการประมาณคาเฉลี่ยของประชากร

ใชสูตรการสุมตัวอยางแบบแบงชั้น (Stratified random sampling) ดวยความเชื่อมั่นรอยละ 95  ซึ่ง 

( .05α = )  โดยใชสูตร  (มยุรี  ศรีชัย.  2538 : 105)   

 
 

 

 

 

 

 

 เมื่อ  n  แทน  ขนาดของกลุมตัวอยางทั้งหมด 

  N แทน  จํานวนสมาชิกทั้งหมดของประชากร 

  K  แทน  จํานวนชั้นที่ประชากรถูกแบงออก 

  Ng แทน  จํานวนสมาชิกจากประชากรในชั้น g 

   แทน  คาความแปรปรวนของประชากรชั้น g 

  Wg แทน จํานวนสมาชิกแตละชั้นสวนประชากรทั้งหมด    

  e แทน  คาความคลาดเคลื่อนในการประมาณคา 

 1.2  คํานวณหาจํานวนนักเรียนในแตละชั้น  โดยใชสูตร  (มยุรี  ศรีชัย.  2538 : 112 

อางอิงจาก Cochran, 1953 : 73 ; citing Tschuprow. 1923 and Neyman. 1934) 

 
 

 

 

 

 

 เมื่อ  n แทน  ขนาดของกลุมตัวอยางทั้งหมด 

  ng แทน  ขนาดของกลุมตัวอยางชั้นที่ g   

  Ng แทน  ขนาดของประชากรชั้นที่ g 

   แทน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของประชากรชั้นที่ g 
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2.  สถิติพื้นฐาน 

2.1  คาเฉลีย่เลขคณิต (Mean) 

2.2  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation – S) 

3.  สถิติที่ใชในการหาคุณภาพเครื่องมือ 

3.1  หาคาดัชนีความสอดคลองของความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญ  เพื่อหาความเที่ยงตรง  

เชิงพินิจ (Face validity)  โดยใชสูตร  (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ.  2547 : 179) 

∑  R  IOC      =      
N

 

เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคลอง 

 R แทน ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ 

   ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 

 N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

3.2  หาคาอํานาจจําแนกรายขอ (r) ของแบบสอบถาม โดยใชการหาคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอและคะแนนรวมทั้งฉบับ (tem-total Correlation) โดยใชสูตรการหา

คาสหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson Product Moment Correlation)  (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 

2547 : 165-166) 

  ( )( )
( ) ( ) ( ) ( )

XY 2 22 2

N XY- X Y
r =

N X - X N Y - Y⎡ ⎤ ⎡ ⎤
⎢ ⎥ ⎢ ⎥⎣ ⎦ ⎣ ⎦

∑ ∑ ∑
∑ ∑ ∑ ∑

   

 

  เมื่อ XYr  แทน     คาอํานาจจาํแนกรายขอ 

   N แทน     จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 

   X แทน     คะแนนของขอคําถาม (Item) 

   Y  แทน   คะแนนผลรวมของขออ่ืนๆ ที่เหลือทุกขอ (Total) 

3.3  หาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม โดยวิธหีาคาสมัประสิทธิ์แอลฟา (α -coefficient)  

ของครอนบัค  (Cronbach)  โดยใชสูตร  (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2543 : 125-126) 
 

    
          

  
α

⎡ ⎤
⎢ ⎥
⎣ ⎦

∑= −−
2
i

2
t

Sn 1
n 1 S
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เมื่อ α  แทน สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น 

  n แทน จํานวนขอของแบบวัด 

  ∑ 2
iS  แทน ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนของขอถามแตละขอ 

  2
tS  แทน ความแปรปรวนของคะแนนของแบบสอบถามทั้งฉบับ 

3.4  หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  คํานวณโดยวิธีของคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-

Richardson)  สูตร KR-20 (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2547 : 217-218)  

   
⎛ ⎞
⎜ ⎟
⎝ ⎠

∑
tt 2

  pq  Kr     =      1-
  K -1  sx

 

 

เมื่อ rtt  แทน คาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ 

  K แทน จํานวนขอของแบบทดสอบ 

  p แทน สัดสวนของผูตอบถูกของแตละขอ 

  q แทน สัดสวนของผูตอบผิด 

  2sx  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับของแบบทดสอบ 

3.5  คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัด (Standard Error of Measurement)    

โดยใชสูตร  (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2547 : 242) 
 

   SE      =     S  1- r   x ttM  
 

เมื่อ SEM แทน ความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน 

  Sx  แทน คะแนนความเบี่ยงเบนมาตรฐานของแบบสอบถาม 

  rtt  แทน ความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 

3.6  สัมประสิทธิ์การกระจาย (Coefficient of Variation ; CV.) โดยใชสูตร 

(กัลยา  วานิชยบัญชา.  2546 : 130) 

     S.D.  CV.     =        ×  100
X

 

เมื่อ CV.  แทน สัมประสิทธิก์ารกระจาย 

  S.D.  แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  X  แทน คาเฉลี่ยของขอมูล 
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4.  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 

4.1  การวิเคราะหถดถอยเชิงพหุคูณแบบตัวแปรตามหลายตัว (Multi variate Multiple 

Regression Analysis : MMR) (ปุระชัย  เปยมสมบูรณ. 2535 : 24-25) 
 

   
0

ˆ   
      ˆ

∑
Λ =

∑
  

 

เมื่อ Λ  แทน เกณฑอัตราสวนไลลิฮูด (Wilks’ Lambda) 

 0∑̂  แทน ตัวประมาณคาของเมตริกความแปรปรวนและ 

   ความแปรปรวนรวม (Variance – Covariance Matrix) ของ

     ความผิดพลาด (Error) ภายใตสมมติฐานปฏิเสธ 

 ∑̂  แทน ตัวประมาณคาของเมตริกความแปรปรวนและ 

   ความแปรปรวนรวม (Variance – Covariance Matrix) ของ

     ความผิดพลาด (Error) ภายใตสมมติฐานแยง 

4.2  สถิติเอฟของราวว (Rao’s F statistics) (ปุระชัย  เปยมสมบูรณ. 2535 : 24) 
 
 

   
1/s

1/s

 1 -   ms + 1 - qp/2 F        
qp

Λ
= •

Λ
  

 

เมื่อ s แทน ( ) ( )2 2 2 2 2p q - 4 / p + q - 5   

 m แทน ( )ne - p + 1 - q /2  

 p แทน จํานวนตวัแปรตาม 

 q แทน จํานวนตวัแปรอิสระ 

 ne แทน องศาความเปนอิสระของคาผิดพลาด 

4.3  การวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย (Simple Correlation Coefficient)  

โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson Product-Moment Correlation Coefficient)  

(บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2547 : 204) 
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  ( )( )

( ) ( ) ( ) ( )⎡ ⎤ ⎡ ⎤
⎢ ⎥ ⎢ ⎥⎣ ⎦ ⎣ ⎦

∑ ∑ ∑

∑ ∑ ∑ ∑

N XY - X Y
r =XY 2 22 2N X - X N Y - Y

 

 

  เมื่อ XYr  แทน     คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 

   N แทน    จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 

   ∑X  แทน     ผลรวมทัง้หมดของคะแนน X 

   ∑Y  แทน     ผลรวมทัง้หมดของคะแนน Y 

   ∑ 2X   แทน   ผลรวมทัง้หมดของคะแนน X  แตละตัวยกกําลงัสอง 

   ∑ 2Y   แทน   ผลรวมทัง้หมดของคะแนน Y  แตละตัวยกกําลงัสอง 

   ∑XY  แทน    ผลรวมทัง้หมดของผลคูณระหวางคะแนน X  และ Y   

     คูณกันแตละตัว 

4.4  ทดสอบความมีนัยสําคัญทางสถิติของคาสัมประสิทธสหสัมพันธ  โดยใชสูตร 

 t-test  (ชูศรี  วงศรัตนะ.  2544 : 317) 

      r  N - 2   t      =      
2 1 - r  

 

 

  เมื่อ  t       แทน   คาสถิติจากการแจกแจงแบบท ี

   r       แทน   คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 

   N      แทน    จํานวนคนในกลุมตัวอยาง  

4.5  หาคาสัมประสิทธิ์สหสมัพันธพหุคูณ (R)  โดยใชสูตร (Kerlinger and Pedhazur. 

1973 : 136-137) 
 

y.1, 2, 3...k 1 y1 2 y2 k yk R    =     β r  + β r  + ... + β r  
 

 

เมื่อ      y.1, 2, 3...kR  แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณระหวาง 

    ตัวแปรอิสระตัวที ่1 ถงึ k กับตัวแปรตาม (y) 

 1 2 kβ , β ,...,β  แทน    คาน้าํหนักความสําคัญของตัวแปรอสิระตัวที่ 1 ถึง k  

    ในรูปคะแนนมาตรฐาน 

 y 1 y 2 ykr , r , ..., r  แทน    คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวาง   

     ตัวแปรอิสระตัวที ่1 ถงึ k กับตัวแปรตาม (y) 
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4.6  ทดสอบนยัสําคัญของสหสัมพนัธพหุคูณ โดยใชสูตร F-test  (Kerlinger and 

Pedhazur. 1973 : 63) 
 

 
( ) ( )

2

2

R kF    =    
 1-R N-k-1  

 df1  =  k ,   df2  =  N-k-1 

 

  เมื่อ    F   แทน    คาสถิติการแจกแจงแบบเอฟ (F-Distribution) 

   R2 แทน    คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 

   N แทน    จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 

   k    แทน    จํานวนตวัแปรอิสระ 

 df1   แทน k 

 df2   แทน N-k-1 

4.7  คาสัมประสิทธิ์ของการพยากรณ (ตัวแปรอิสระ)  โดยใชสูตร 

4.7.1  หาคาน้ําหนักความสําคัญในรูปคะแนนดิบ  โดยใชสูตร (Kerlinger and 

Pedhazur. 1973 : 61) 

           y
i i

i

S  
b   =   β

S
 

 
 

  เมื่อ   ib  แทน    คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรอิสระตัวที ่i 

     ในรูปคะแนนดิบ 

   iβ  แทน    คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรอิสระตัวที ่i 

     ในรูปคะแนนมาตรฐาน 

   iS  แทน ความเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนจาก 

ตัวแปรอิสระตัวที ่i   

   yS  แทน    ความเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนจากตัวแปรตาม 

4.7.2  หาคาน้ําหนักความสําคัญ (Beta-Weight) ในรูปคะแนนมาตรฐาน  โดยใช

สูตร (Kerlinger and Pedhazur. 1973 : 119) 

  j
j j

y

S  
β    =    b

S
 

 

เมื่อ   jβ  แทน    คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรอิสระตัวที ่j 

     ในรูปคะแนนมาตรฐาน 
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   jb  แทน    คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรอิสระตัวที ่j 

     ในรูปคะแนนดิบ 

   yS  แทน    ความเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนจากตัวแปรตาม 

   jS  แทน ความเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนจาก 

ตัวแปรอิสระตัวที ่j   

4.5.3  ทดสอบความมนีัยสาํคัญของคาน้าํหนักความสาํคัญ (Beta-Weight)  โดยใช

สูตร t-test (Kerlinger and Pedhazur. 1973 : 119) 
 

  
i

i
i

b

bt    =    ,    df = N-k-1
 SE  

 

 

  เมื่อ   it  แทน   คาการแจกแจงแบบทีของคาน้าํหนักความสําคัญที ่i 

ib  แทน    คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรอิสระตัวที ่i 

     ในรูปคะแนนดิบ 

   
ibSE   แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของคาน้าํหนกัของ 

     ความสาํคัญ 

   N แทน จํานวนกลุมตัวอยาง 

   k แทน จํานวนตวัแปรอิสระ 



 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

สัญลักษณและอักษรยอที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้  เพื่อใหเกิดความเขาใจเกี่ยวกับ

ความหมายในการนําเสนอผลการวิเคราะหที่ตรงกัน  ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณและอักษรยอที่ใชใน

การวิเคราะหขอมูลดังตอไปนี้ 

k   แทน  จํานวนขอของแบบวัด/แบบสอบถาม 

Xk  แทน  คะแนนสูงสุดตอฉบับของแบบสอบถาม 

X1  แทน  เหตุผลเชิงจริยธรรม 

X2  แทน  ลักษณะมุงอนาคต 

X3  แทน  ความเชื่ออํานาจในตน 

X4  แทน  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 

X5  แทน  คานิยมความเปนไทย 

X6  แทน  สติปญญา 

X7  แทน  ประสบการณทางสังคม 

X8  แทน  สุขภาพจิต 

Y   แทน  จิตสาธารณะโดยรวม 

Y1  แทน  จิตสาธารณะดานการใช   

Y2  แทน  จิตสาธารณะดานการถือเปนหนาที่ 

Y3  แทน  จิตสาธารณะดานการเคารพสิทธิ   

M  แทน  คาเฉลี่ยของแบบวัด/แบบสอบถาม 

S   แทน  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของแบบวัด/แบบสอบถาม 

C.V. แทน คาสัมประสิทธิ์การกระจาย 

SEb  แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัดของตัวแปรแตละดาน 

SEM  แทน  คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัด 

rtt   แทน  คาความเชื่อมั่นแบบวัด/แบบสอบถาม 
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rXY  แทน  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson Product Moment  

   Correlation) 

t   แทน  คาสถิติการแจกแจงแบบที (t–distribution) 

F   แทน  คาสถิติในการแจกแจงแบบเอฟ (F-distribution) 

β  แทน  คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรอิสระในรูปคะแนนมาตรฐาน 

   (Beta-Weight) 

b   แทน  คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรอิสระในรูปคะแนนดิบ 

dfreg แทน ชั้นความเปนอิสระของการถดถอย 

dfres แทน ชั้นความเปนอิสระของความคลาดเคลื่อน 

MSreg แทน คาเฉลี่ยกําลังสองของการถดถอย 

MSres แทน คาเฉลี่ยกําลังสองของความคลาดเคลื่อน 

R   แทน  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 

R2  แทน  กําลังสองของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 

2
adj

R  แทน  กําลังสองของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณที่ปรับแกแลว  

   (Adjusted R2) 

Λ   แทน  คาวิลคสแลมปดา (Wilks’ Lambda) 

p   แทน  คาความนาจะเปน 

การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมลู 

ผลการวิเคราะหขอมูลในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดนําเสนอเปนลําดับดังนี้ 

1.  คาสถิติพื้นฐานตัวแปรปจจัยจิตลักษณะรายดานกับจิตสาธารณะโดยรวมและรายดาน 

2.  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย (Simple Correlation Coefficient : rXY)  ระหวาง

ตัวแปรปจจัยจิตลักษณะรายดานกับจิตสาธารณะโดยรวมและรายดาน 

3.  คาสัมประสิทธิ์การถดถอยพหุคูณแบบตัวแปรตามเอกนาม (MR) 

3.1  คาสัมประสิทธิ์การถดถอยพหุคูณแบบตัวแปรตามเอกนาม (MR) ระหวางตัวแปร

ปจจัยจิตลักษณะรายดานกับจิตสาธารณะ 
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3.2 คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรปจจัยจิตลักษณะรายดานที่สงผลตอ         

จิตสาธารณะ  พรอมทั้งหาคาน้ําหนักความสําคัญสัมพัทธ (β)  และจัดลําดับน้ําหนักความสําคัญของ

ปจจัยจิตลักษณะรายดาน 

4.  คาสัมประสิทธิ์การถดถอยพหุคูณแบบตัวแปรตามพหุนาม (MMR) 

4.1   คาสัมประสิทธิ์การถดถอยพหุคูณแบบตัวแปรตามพหุนาม (MMR) ระหวางตัวแปร

ปจจัยจิตลักษณะรายดานกบัจิตสาธารณะรายดาน 

4.2 คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรปจจัยจิตลักษณะรายดานที่สงผลตอ         

จิตสาธารณะรายดานพรอมทั้งหาคาน้ําหนักความสําคัญสัมพัทธ (β)  และจัดลําดับน้ําหนัก

ความสําคัญของปจจัยจิตลักษณะรายดาน 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
1. คาสถิติพื้นฐานตัวแปรปจจัยจิตลักษณะรายดานกับจิตสาธารณะโดยรวมและ 

รายดาน 

การวิเคราะหขอมูลในตอนนี้  ผูวิจัยไดนําคะแนนแบบวัดจิตสาธารณะ  แบบสอบถามวัด

เหตุผลเชิงจริยธรรม  แบบสอบถามวัดลักษณะมุงอนาคต  แบบสอบถามวัดความเชื่ออํานาจในตน  

แบบสอบถามวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ แบบสอบถามวัดคานิยมความเปนไทย แบบทดสอบความสามารถ

ทางสมอง  แบบสอบถามวัดประสบการณทางสังคม  แบบสอบถามวัดสุขภาพจิต  มาวิเคราะหหาคาสถิติ

พื้นฐาน  ไดแก  คาเฉลี่ยเลขคณิต (M)  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S)  คาสัมประสิทธิ์การกระจาย 

(C.V.)  คาความเชื่อมั่น (rtt)  และคาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัด (SEM)  ปรากฏผลดังตาราง 3 
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ตาราง 3  คาสถิติพื้นฐานของตัวแปรปจจัยจิตลักษณะรายดานกับจิตสาธารณะรายดาน 
 

ตัวแปร k Xk M S C.V. rtt SEM 
แปล

ความหมาย 

เหตุผลเชิงจริยธรรม (X1) 

ลักษณะมุงอนาคต (X2) 

ความเชื่ออํานาจในตน (X3) 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (X4) 

คานิยมความเปนไทย (X5) 

สติปญญา (X6) 

ประสบการณทางสังคม (X7) 

สุขภาพจิต (X8) 

20 

18 

22 

16 

28 

58 

14 

20 

60 

72 

88 

64 

56 

58 

56 

80 

49.86 

53.39 

64.66 

45.37 

37.69 

38.32 

39.86 

53.86 

6.385 

8.011 

9.150 

7.185 

9.283 

9.760 

5.393 

8.896 

12.81 

15.00 

14.15 

15.84 

24.63 

25.47 

13.53 

16.52 

.848 

.892 

.831 

.881 

.886 

.896 

.846 

.876 

.32 

.40 

.46 

.36 

.47 

.49 

.27 

.45 

สูง 

คอนขางสูง 

คอนขางสูง

คอนขางสูง 

ปานกลาง 

คอนขางสูง

คอนขางสูง

คอนขางสูง 

จิตสาธารณะดานการใช (Y1) 15 60 49.33 5.626 11.40 .852 .28 คอนขางสูง 

จิตสาธารณะดานการถือเปนหนาที่ (Y2) 15 60 49.16 5.918 12.04 .879 .30 คอนขางสูง 

จิตสาธารณะดานการเคารพสิทธิ (Y3) 15 60 51.78 6.120 11.82 .891 .31 คอนขางสูง 

จิตสาธารณะโดยรวม (Y) 45 180 150.27 15.363 10.22 .950 .77 คอนขางสูง 

 

ผลการวิเคราะหตามตาราง 3  พบวา  นักเรียนชวงชั้นที่ 3  โรงเรียนสาธิตในสังกัด

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2551  มีเหตุผลเชิงจริยธรรม (X1) อยูใน

ระดับสูง (49.86)  สวนลักษณะมุงอนาคต (X2)  ความเชื่ออํานาจในตน (X3)   แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (X4)   

สติปญญา (X6)  ประสบการณทางสังคม (X7)  และสุขภาพจิต (X8) อยูในระดับคอนขางสูง (53.39,  

64.66,  45.37,  38.32,  39.86 และ 53.86 ตามลําดับ)  สวนคานิยมความเปนไทย (X5)  อยูในระดับ

ปานกลาง (37.69)  สําหรับจิตสาธารณะ ไดแก  จิตสาธารณะดานการใช (Y1) จิตสาธารณะดานการถือ

เปนหนาที่ (Y2)  และจิตสาธารณะดานการเคารพสิทธิ (Y3) อยูในระดับคอนขางสูง (49.33,  49.16  และ  

51.78 ตามลําดับ)  สวนจิตสาธารณะโดยรวม (Y) อยูในระดับคอนขางสูง (150.27)  

เมื่อพิจารณาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนแบบสอบถามแตละฉบับ พบวา มีคา

ความเบี่ยงเบนมาตรฐานระหวาง 5.393 – 15.363    สําหรับคาสัมประสิทธิ์การกระจายของตัวแปรมี

คาอยูระหวาง 10.22 – 25.47  มีคาความเชื่อมั่นอยูระหวาง  .831 – .950  ซึ่งมีคาสูงเพียงพอในการ

นําไปใชในการวิจัย  และคาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัดอยูระหวาง  .27 – .77 
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2.  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย (Simple Correlation Coefficient : rXY)  ระหวาง
ตัวแปรปจจัยจิตลักษณะรายดานกับจิตสาธารณะโดยรวมและรายดาน 

การวิเคราะหขอมูลตอนนี้  ผูวิจัยไดนําตัวแปรปจจัยจิตลักษณะ อันไดแก  เหตุผล      

เชิงจริยธรรม (X1)  ลักษณะมุงอนาคต (X2)  ความเชื่ออํานาจในตน (X3)  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (X4)  

คานิยมความเปนไทย (X5)   สติปญญา (X6)   ประสบการณทางสังคม (X7)   และสุขภาพจิต (X8)      

มาวิเคราะหหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย (rXY) โดยใชสูตรของเพียรสัน ปรากฏผลดังแสดงใน

ตาราง 4 

ตาราง 4  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย (rXY)  ระหวางตัวแปรปจจัยจิตลักษณะรายดานกับ     

จิตสาธารณะ 
 

ตัวแปร X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 Y1 Y2 Y3 Y 

X1 - .445** .416** .353** .556** .190** .380** .178** .316** .291** .382** .380** 

X2  - .378** .579** .313** .091 .465** .128** .345** .417** .366** .433** 

X3   - .312** .149** .110** .240** .299** .265** .240** .386** .343** 

X4    - .234** .091 .555** .014 .303** .340** .278** .353** 

X5     - .113* .251** .062 .330** .292** .259** .337** 

X6      - .092 .027 .132** .138** .205** .183** 

X7       - .057 .211** .232** .207** .249** 

X8        - .217** .226** .297** .285** 

Y1         - .728** .556** .868** 

Y2          - .623** .900** 

Y3           - .842** 

Y            - 

** มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

             * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ผลการวิเคราะหตามตาราง 4 พบวา กลุมของตัวแปรมีความสัมพันธกันดังนี้ 

2.1  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในของตัวแปรปจจัยจิตลักษณะสวนใหญมี

ความสัมพันธทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (r = .110 – . 579)  ยกเวนตัวแปรคานิยม

ความเปนไทยกับสติปญญา (r = .113) มีความสัมพันธทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

สวนตัวแปรลักษณะมุงอนาคตกับสติปญญา  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์กับสติปญญา  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์

กับสุขภาพจิต  คานิยมความเปนไทยกับสุขภาพจิต  สติปญญากับประสบการณทางสังคม  สติปญญา

กับสุขภาพจิต  และประสบการณทางสังคมกับสุขภาพจิต  มีความสัมพันธทางบวกอยางไมมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ (r = .014 – .092) 

2.2  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในระหวางตัวแปรจิตสาธารณะรายดานมีคาอยู

ระหวาง  .556 – .728  ซึ่งทุกคูมีความสัมพันธกันทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   

2.3  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรปจจัยจิตลักษณะรายดานกับจิตสาธารณะ

โดยรวมมีคาอยูระหวาง  .183 – .433  ซึ่งทุกคูมีความสัมพันธกันทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01  โดยปจจัยที่มีความสัมพันธกับจิตสาธารณะสูงสุดคือ  ลักษณะมุงอนาคต (r = .433)  

รองลงมาคือ  เหตุผลเชิงจริยธรรม (r = .380)  สวนปจจัยที่มีความสัมพันธนอยที่สุดคือ  สติปญญา    

(r = .183)  เมื่อพิจารณาจิตสาธารณะรายดานปรากฏผลดังนี้ 

2.3.1  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางปจจัยจิตลักษณะรายดานกับจิตสาธารณะ

ดานการใช  มีคาอยูระหวาง .132 – .345  ซึ่งทุกคูมีความสัมพันธกันทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01  โดยปจจัยที่มีความสัมพันธสูงสุดคือ  ลักษณะมุงอนาคต (r = .345)  สวนปจจัยที่มี

ความสัมพันธนอยที่สุดคือ  สติปญญา (r = .132)  

2.3.2  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของคะแนนระหวางปจจัยจิตลักษณะรายดานกับ

จิตสาธารณะดานการถือเปนหนาที่  มีคาอยูระหวาง .138 – .417  ซึ่งทุกคูมีความสัมพันธกันทางบวก      

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยปจจัยที่มีความสัมพันธสูงสุดคือ ลักษณะมุงอนาคต (r = .417)  

สวนปจจัยที่มีความสัมพันธนอยที่สุดคือ  สติปญญา (r = .138)   

2.3.3  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของคะแนนระหวางปจจัยจิตลักษณะรายดานกับ

จิตสาธารณะดานการเคารพสิทธิ  มีคาอยูระหวาง .205 – .386  ซึ่งทุกคูมีความสัมพันธกันทางบวก  

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยปจจัยที่มีความสัมพันธสูงสุดคือ  ความเชื่ออํานาจในตน    

(r = .386)  สวนปจจัยที่มีความสัมพันธนอยที่สุดคือ  สติปญญา (r = .205)   
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3.  คาสัมประสิทธิ์การถดถอยพหุคูณแบบตัวแปรตามเอกนาม (MR) 

3.1  คาสัมประสิทธิ์การถดถอยพหุคูณแบบตัวแปรตามเอกนาม (MR) ระหวางตัวแปร

ปจจัยจิตลักษณะรายดานกับจิตสาธารณะ  การวิเคราะหขอมูลในตอนนี้เปนการวิเคราะหโดยการใช

การถดถอยพหุคูณ  ซึ่งหาคาสหสัมพันธพหุคูณระหวางปจจัยจิตลักษณะรายดานกับจิตสาธารณะ   

คากําลังสองของคาสหสัมพันธพหุคูณและการทดสอบนัยสําคัญทางสถิติ  โดยใชคาสถิติราวนเอฟ 

(Rao’s F)  ปรากฏผลดังตาราง 5 

ตาราง 5  คาสหสัมพันธพหุคูณระหวางปจจัยจิตลักษณะรายดานกับจิตสาธารณะ 
 

ตัวแปรตาม R R2 2
adj

R  dfreg dfres MSreg MSres F p 

จิตสาธารณะโดยรวม (Y) .572 .327 .313 8 386 3798.278 162.191 23.419** .000 

** มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

 

ผลการวิเคราะหตามตาราง 5  พบวา  คาสหสัมพันธพหุคูณระหวางปจจัยจิตลักษณะ

รายดานที่สงผลตอจิตสาธารณะโดยรวมมีคาเทากับ .572  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

สามารถอธิบายรวมกันได 32.7%  และมีคากําลังสองของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณที่ปรับแกแลว

เทากับ  .313  ซึ่งสรุปไดวาตัวแปรในกลุมตัวแปรอิสระหรือปจจัยจิตลักษณะรายดานกับจิตสาธารณะ

โดยรวมมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3.2 การวิเคราะหขอมูลในตอนนี้  ผูวิจัยไดหาคาน้ําหนักความสําคัญของปจจัย          

จิตลักษณะรายดานที่สงผลตอจิตสาธารณะโดยรวมมาทดสอบนัยสําคัญทางสถิติดวยคา t-test  และ

นําคาน้ําหนักความสําคัญสัมพัทธ (β)  มาจัดลําดับน้ําหนักความสําคัญสัมพัทธของแตละตัวแปร  

ปรากฏผลดังตาราง 6 
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ตาราง 6  คาน้ําหนักความสําคัญสัมพัทธของปจจัยจิตลักษณะรายดานที่สงผลตอจิตสาธารณะ

โดยรวม 

 

ตัวแปร β  ลําดับที ่ b SEb t P 

X1 

X2 

X3 

X4 

X5 

X6 

X7 

X8 

.049 

.213 

.107 

.148 

.178 

.108 

   -.043 

.203 

 7 

1 

6 

4 

3 

5 

8 

2 

.119 

.409 

.180 

.316 

.295 

.169 

-.122 

.350 

.139 

.107 

.083 

.121 

.084 

.067 

.149 

.076 

    .854 

3.828** 

  2.169* 

2.615** 

3.497** 

2.527* 

   -.817 

4.590** 

.393 

.000 

.031 

.009 

.001 

.012 

.415 

.000 

R = .572            R2  =  .327             2
adj

R  =  .313            F  =  23.419**         

** มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

 * มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

 

ผลการวิเคราะหตามตาราง 6  พบวา  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณระหวางปจจัย

จิตลักษณะรายดานกับจิตสาธารณะโดยรวมมีคาเทากับ  .572  ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

สามารถอธิบายรวมกันได  32.7%  และคากําลังสองของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธที่ปรับแกแลว  มีคา

เทากับ .313  โดยคาน้ําหนักความสําคัญสัมพัทธของปจจัยจิตลักษณะที่สงผลทางบวกตอจิตสาธารณะ

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ไดแก   ลักษณะมุงอนาคต (X2)   สุขภาพจิต (X8)   คานิยม

ความเปนไทย (X5)  และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (X4)  สวนคาน้ําหนักความสําคัญสัมพัทธของปจจัย        

จิตลักษณะที่สงผลทางบวกตอจิตสาธารณะอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ไดแก  สติปญญา 

(X6)  และความเชื่ออํานาจในตน (X3)  สําหรับปจจัยจิตลักษณะดานอื่นสงผลตอจิตสาธารณะอยาง  

ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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4.  คาสัมประสิทธิ์การถดถอยพหุคูณแบบตัวแปรตามพหุนาม (MMR) ระหวางปจจัย
จิตลักษณะรายดานกับจิตสาธารณะ 

4.1  การวิเคราะหขอมูลในตอนนี้  ผูวิจัยไดตรวจสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรตาม

ทั้งสามดานในตาราง 4  พบวา  จิตสาธารณะดานการใช  ดานการถือเปนหนาที่  และดานการเคารพสิทธิ  

มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  จึงเลือกใชการวิเคราะหสัมประสิทธิ์ถดถอย

พหุคูณแบบตัวแปรตามพหุนาม (MMR)   ดวยวิธีการหาคาพิลไลส (Pillais)  โฮเทลลิง (Hotellings)  

คา Wilks’ Lambda (Λ )  เพื่อหาวากลุมตัวแปรอิสระกับกลุมตัวแปรตามมีความสัมพันธกันหรือไม  

และทดสอบนัยสําคัญทางสถิติดวยสถิติเอฟของราวว (Rao’s F-statistics)  เมื่อพบความสัมพันธของ 

กลุมตัวแปรอิสระกับตัวแปรตามมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติแลวจึงทําการวิเคราะห

ตอเนื่องดวยการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ  โดยแยกวิเคราะหตัวแปรตามทีละดานปรากฏดังตาราง 7 

ตาราง 7  คาสหสัมพันธพหุคูณแบบตัวแปรพหุนามและตัวแปรเอกนาม 
 

การทดสอบนัยสําคัญของสหสัมพันธพหุคูณที่วิเคราะหแบบตัวแปรพหุนาม 

Multivariate test of Significance (S = 3, M = 2, N = 191) 

ตัวสถิติ คา Approx.F dfhy dfrr p 

Pillais .421 7.870 24.00 1158.00 .000 

Hotellings .594 9.469 24.00 1148.00 .000 

Wilks’ Lambda (Λ ) .609 8.658 24.00 1114.32 .000 

การทดสอบนัยสําคัญของสหสัมพันธพหุคูณที่วิเคราะหแบบตัวแปรเอกนาม 

ตัวแปรตาม R R2 2
adj

R  MSreg MSres F p 

จิตสาธารณะดานการใช (Y1) .478 .229 .213 356.598 24.918 14.311** .000 

จิตสาธารณะดานการถือเปนหนาที่ (Y2) .504 .254 .239 438.756 26.652 16.463** .000 

จิตสาธารณะดานการเคารพสิทธิ (Y3) .540 .291 .277 537.619 27.090 19.845** .000 

** มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

ผลการวิเคราะหตามตาราง 7 พบวา คาสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรตามสามดาน 

Wilks’ Lambda (Λ ) เทากับ .609 (Approx.F = 8.658) แสดงวากลุมตัวแปรอิสระมีความสัมพันธกับ

กลุมตัวแปรตามอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  จากนั้นทําการวิเคราะหความสัมพันธของปจจัย

จิตลักษณะรายดานกับจิตสาธารณะดานการใช  ดานการถือเปนหนาที่  และดานการเคารพสิทธิ  

พบวาทุกดานมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณเทากับ  .478,  

.504  และ  .540  ตามลําดับ 
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4.2  การวิเคราะหขอมูลในตอนนี้  ผูวิจัยไดหาคาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรปจจัย

จิตลักษณะรายดานที่สงผลตอจิตสาธารณะรายดานมาทดสอบนัยสําคัญทางสถิติ  ดวยคา t-test  และ

นําคาน้ําหนักความสําคัญสัมพัทธ (β) ของแตละตัวแปรมาจัดลําดับน้ําหนักความสําคัญสัมพัทธของ

แตละตัวแปร  ดังแสดงในตาราง 8 – 10 ดังนี้ 

ตาราง 8  คาน้ําหนักความสําคัญสัมพัทธของตัวแปรปจจัยจิตลักษณะรายดานที่สงผลตอจิตสาธารณะ

ดานการใช   
 

ตัวแปร β  ลําดับที ่ b SEb t P 

X1 

X2 

X3 

X4 

X5 

X6 

X7 

X8 

.017 

.142 

.079 

.148 

.221 

.067 

-.034 

.156 

 7 

4 

5 

3 

1 

6 

8 

2 

.015 

.100 

.049 

.116 

.134 

.039 

-.035 

.097 

.055 

.042 

.033 

.047 

.033 

.026 

.058 

.030 

.269 

2.385* 

  1.496 

2.451* 

4.061** 

 1.475 

  -.603 

3.298** 

.788 

.018 

.135 

.015 

.000 

.141 

.547 

.001 

R =  .478            R2  =   .229            2
adj

R  =  .213           F  =  14.311**         

** มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

 * มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

 

ผลการวิเคราะหตามตาราง 8  พบวา  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณระหวางปจจัย

จิตลักษณะรายดานกับจิตสาธารณะดานการใช  มีคาเทากับ .478  ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

สามารถอธิบายรวมกันได 22.90%  และคากําลังสองของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธที่ปรับแกแลวมีคา

เทากับ .213  โดยคาน้ําหนักความสําคัญสัมพัทธของปจจัยที่สงผลทางบวกตอจิตสาธารณะดานการใช 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   ไดแก  คานิยมความเปนไทย (X5)  และสุขภาพจิต (X8)  สวน 

คาน้ําหนักความสําคัญสัมพัทธของปจจัยที่สงผลทางบวกตอจิตสาธารณะดานการใชอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05  ไดแก  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (X4) และลักษณะมุงอนาคต (X2)  สําหรับปจจัย      

จิตลักษณะดานอื่นสงผลตอจิตสาธารณะดานการใชอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตาราง 9  คาน้ําหนักความสําคัญสัมพัทธของตัวแปรปจจัยจิตลักษณะรายดานที่สงผลตอจิตสาธารณะ

ดานการถือเปนหนาที่ 

 

ตัวแปร β  ลําดับที ่ b SEb t P 

X1 

X2 

X3 

X4 

X5 

X6 

X7 

X8 

-.015 

.257 

.021 

.161 

.168 

.080 

-.036 

.176 

 8 

1 

6 

4 

3 

5 

7 

2 

-.014 

.190 

.013 

.133 

.107 

.049 

-.040 

.117 

.056 

.043 

.034 

.049 

.034 

.027 

.060 

.031 

   -.242 

4.385** 

   .399 

2.710** 

3.138** 

 1.789 

  -.651 

3.795** 

.809 

.000 

.690 

.007 

.002 

.074 

.515 

.000 

R =  .504            R2  =   .254            2
adj

R  =  .239           F  =  16.463**         

** มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

 

ผลการวิเคราะหตามตาราง 9  พบวา  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณระหวางปจจัย

จิตลักษณะรายดานกับจิตสาธารณะดานการถือเปนหนาที่  มีคาเทากับ .504  ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01  สามารถอธิบายรวมกันได 25.40%   และคากําลังสองของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธที่

ปรับแกแลวมีคาเทากับ .239  โดยคาน้ําหนักความสําคัญสัมพัทธของปจจัยที่สงผลทางบวกตอ        

จิตสาธารณะดานการถือเปนหนาที่อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ไดแก  ลักษณะมุงอนาคต (X2)  

สุขภาพจิต (X8)  คานิยมความเปนไทย (X5)  และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (X4)  สําหรับปจจัยจิตลักษณะ

ดานอื่นสงผลตอจิตสาธารณะดานการถือเปนหนาที่อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตาราง 10  คาน้ําหนกัความสําคัญสัมพทัธของตวัแปรปจจัยจิตลกัษณะรายดานที่สงผลตอจิตสาธารณะ

ดานการเคารพสิทธ ิ

 

ตัวแปร β  ลําดับที ่ b SEb t P 

X1 

X2 

X3 

X4 

X5 

X6 

X7 

X8 

.123 

.156 

.177 

.089 

.081 

.131 

-.042 

.195 

 5 

3 

2 

6 

7 

4 

8 

1 

.118 

.119 

.118 

.067 

.053 

.082 

-.047 

.134 

.057 

.044 

.034 

.049 

.034 

.027 

.061 

.031 

   2.073* 

  2.729** 

  3.476** 

  1.360 

  1.548 

 2.993** 

  -.774 

4.305** 

.039 

.007 

.001 

.175 

.123 

.003 

.440 

.000 

R =  .540            R2  =   .291            2
adj

R  =  .277           F  =  19.845**         

** มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

 * มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

 

ผลการวิเคราะหตามตาราง 10  พบวา  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณระหวางปจจัย

จิตลักษณะรายดานกับจิตสาธารณะดานการเคารพสิทธิ  มีคาเทากับ .540  ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01  สามารถอธิบายรวมกันได 29.10%  และคากําลังสองของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธที่ปรับแกแลว

มีคาเทากับ .277  โดยคาน้ําหนักความสําคัญสัมพัทธของปจจัยที่สงผลทางบวกตอจิตสาธารณะ   

ดานการเคารพสิทธิอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   ไดแก  สุขภาพจิต (X8)  ความเชื่ออํานาจในตน 

(X3)  ลักษณะมุงอนาคต (X2)  และสติปญญา (X6)  สวนคาน้ําหนักความสําคัญสัมพัทธของปจจัยที่    

สงผลทางบวกตอจิตสาธารณะดานการเคารพสิทธิอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ไดแก  

เหตุผลเชิงจริยธรรม (X1)  สําหรับปจจัยจิตลักษณะดานอื่นสงผลตอจิตสาธารณะดานการเคารพสิทธิ

อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 



 

บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

สังเขปความมุงหมาย  และวิธีดําเนินการวิจัย 
การศึกษาคนควาครั้งนี้เปนการศึกษาปจจัยจิตลักษณะที่สงผลตอจิตสาธารณะของนักเรียน

ชวงชั้นที่ 3  โรงเรียนสาธิตในสังกัดมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  โดยมีจุดมุงหมายหลักเพื่อศึกษา

ความสัมพันธระหวางตัวแปรปจจัยจิตลักษณะอันประกอบดวยเหตุผลเชิงจริยธรรม  ลักษณะมุงอนาคต  

ความเชื่ออํานาจในตน  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ คานิยมความเปนไทย สติปญญา ประสบการณทางสังคม 

และสุขภาพจิต  กับตัวแปรตามคือจิตสาธารณะ  ซึ่งแบงเปน 3 ดาน  ไดแก  ดานการใช  ดานการถือเปน

หนาที่  และดานการเคารพสิทธิ  พรอมทั้งศึกษาคาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรปจจัยจิตลักษณะ

ดังกลาวขางตนที่สงผลตอจิตสาธารณะ  กลุมตัวอยางที่ใชเปนนักเรียนชวงชั้นที่ 3  โรงเรียนสาธิตใน

สังกัดมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ปการศึกษา 2551  จํานวน 405 คน  ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบ

สองข้ันตอน (Two-stage Random Sampling) 

ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางดวยตนเอง  เครื่องมือที่ใชในการเก็บ

รวบรวมขอมูลประกอบดวย แบบวัดจิตสาธารณะ  แบงเปน 3 ดาน  ไดแก  ดานการใช  ดานการถือเปน

หนาที่  และดานการเคารพสิทธิ  มีคาความเชื่อมั่นเทากับ  .852,  .879  และ  .891 ตามลําดับ         

จิตสาธารณะโดยรวมมีความเชื่อมั่นเทากับ .950  สวนปจจัยจิตลักษณะผูวิจัยไดใชแบบสอบถามวัด

เหตุผลเชิงจริยธรรม  แบบสอบถามวัดลักษณะมุงอนาคต  แบบสอบถามวัดความเชื่ออํานาจในตน  

แบบสอบถามวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์   แบบสอบถามวัดคานิยมความเปนไทย   แบบทดสอบวัด

ความสามารถทางสมอง  แบบสอบถามวัดประสบการณทางสังคม  และแบบสอบถามวัดสุขภาพจิต  

มีคาความเชื่อมั่นเทากับ .848,  .892,  .831,  .881,  .886,  .896,  .846  และ  .876  ตามลําดับ  

ผูวิจัยนําแบบวัด  แบบทดสอบ  และแบบสอบถามที่เก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางมา

ตรวจสอบและคัดเลือกฉบับที่สมบูรณ  แลวทําการตรวจใหคะแนนตามเกณฑ  นําขอมูลทั้งหมดมา       

วิเคราหหาคาสถิติพื้นฐาน  วิเคราะหหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายระหวางตัวแปรปจจัยกับ  

ตัวแปรตาม  ผูวิจัยวิเคราะหทดสอบสมมติฐาน  โดยใชการวิเคราะหสหสัมพันธพหุคูณแบบตัวแปร  

พหุนาม  และทดสอบนัยสําคัญทางสถิติดวยสถิติเอฟของราวว (Rao’s F statistics)  แลวจึงทําการ    

วิเคราะหสหสัมพันธพหุคูณแบบตัวแปรเอกนามของตัวแปรปจจัยกับตัวแปรตามรายดาน  และทดสอบ

นัยสําคัญทางสถิติดวยสถิติทดสอบเอฟ (F-test) 
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สรุปผลการวิจัย 

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในของตัวแปรปจจัยจิตลักษณะมีคาอยูระหวาง .014 ถึง .579  

โดยคูที่มีความสัมพันธกันทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  สูงสุด ไดแก ลักษณะมุงอนาคต

กับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (r = .579)  สวนคูที่มีความสัมพันธกันทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05  ไดแก  คานิยมความเปนไทยกับสติปญญา (r = .113)  สวนคูที่มีความสัมพันธกันนอยที่สุด 

ไดแก แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์กับสุขภาพจิต (r = .014) โดยมีความสัมพันธกันทางบวกอยางไมมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ 

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในระหวางจิตสาธารณะรายดานมีคาอยูระหวาง .556 – .728  

ซึ่งทุกคูมีความสัมพันธกันทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ .01  

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางปจจัยจิตลักษณะรายดานกับจิตสาธารณะโดยรวมมีคาอยู

ระหวาง .183 – .433  ซึ่งทุกคูมีความสัมพันธกันทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

คาสัมประสิทธิ์การถดถอยพหุคูณแบบตวัแปรตามเอกนาม (MR)  ระหวางปจจยัจติลักษณะ

รายดานกับจติสาธารณะมคีาเทากับ .572  ซึ่งมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 สามารถอธิบายรวมกนั

ได 32.7%  และคากําลงัสองของสัมประสทิธิ์สหสมัพนัธที่ปรับแกแลวมีคาเทากับ .313  โดยคาน้ําหนกั

ความสาํคัญสัมพัทธของปจจัยจิตลักษณะที่สงผลทางบวกตอจิตสาธารณะอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01  ไดแก  ลักษณะมุงอนาคต (X2)   สุขภาพจิต (X8)  คานยิมความเปนไทย (X5)  และแรงจงูใจ

ใฝสัมฤทธิ ์(X4)  สวนคาน้ําหนกัความสาํคัญสัมพัทธของปจจัยจิตลักษณะที่สงผลทางบวกตอจิตสาธารณะ

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  ไดแก  สติปญญา (X6) และความเชื่ออํานาจในตน (X3)  สําหรับ

ปจจัยจิตลักษณะดานอืน่สงผลตอจิตสาธารณะอยางไมมีนัยสาํคัญทางสถิติ 

เมื่อพิจารณาจิตสาธารณะรายดาน พบวา  คาสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรตามสามดาน  

Wilks’ Lambda (Λ ) เทากับ .609  และคาสหสัมพันธพหุคูณระหวางปจจัยจิตลักษณะรายดานกับ  

จิตสาธารณะดานการใช  ดานการถือเปนหนาที่  และดานการเคารพสิทธิ  มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ

พหุคูณเทากับ  .478,  .504  และ  .540  ตามลําดับ  ซึ่งทุกดานมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   

ปจจัยจิตลักษณะที่สงผลตอจิตสาธารณะดานการใช   ไดแก   คานิยมความเปนไทยและ

สุขภาพจิต  โดยสงผลทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีคาน้ําหนักความสําคัญเทากับ 

.221 และ .156  สวนแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์และลักษณะมุงอนาคต  สงผลทางบวกอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05  โดยมีคาน้ําหนักความสําคัญเทากับ .148 และ .142 
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ปจจัยจิตลักษณะที่สงผลตอจิตสาธารณะดานการถือเปนหนาที่  ไดแก  ลักษณะมุงอนาคต  

สุขภาพจิต  คานิยมความเปนไทย  และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  โดยสงผลทางบวกอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01  มีคาน้ําหนักความสําคัญเทากับ .257,  .176,  .168  และ .161  ตามลําดับ 

ปจจัยจิตลักษณะที่สงผลตอจิตสาธารณะดานการเคารพสิทธิ  ไดแก  สุขภาพจิต  ความเชื่อ

อํานาจในตน  ลักษณะมุงอนาคต  และสติปญญา  โดยสงผลทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 มีคาน้ําหนักความสําคัญเทากับ  .195,  .177,  .156  และ .131  ตามลําดับ สวนเหตุผลเชิงจริยธรรม

สงผลทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  มีคาน้ําหนักความสําคัญเทากับ  .123 

อภิปรายผล 

จากการวิเคราะหและสรุปผลการวิจยั สามารถอภิปรายผลในประเด็นสําคัญไดดังนี ้

1.  ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบตัวแปรตามพหุนามพบวากลุมตัวแปรอิสระ ไดแก  

เหตุผลเชิงจริยธรรม  ลักษณะมุงอนาคต  ความเชื่ออํานาจในตน  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  คานิยมความ

เปนไทย  สติปญญา  ประสบการณทางสังคม  และสุขภาพจิต  มีความสัมพันธกับกลุมตัวแปรตามคือ  

จิตสาธารณะ  ซึ่งแบงเปน 3 ดาน  ไดแก  ดานการใช  ดานการถือเปนหนาที่  และดานการเคารพสิทธิ  

มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานขอที่ 1 และ 2  

แสดงวาตัวแปรปจจัยกับตัวแปรตามมีความสัมพันธกัน  ทั้งนี้สามารถอธิบายไดจากแนวคิดทฤษฎี  

การเรียนรูของนักจิตวิทยากลุมพฤติกรรมปญญานิยมที่มีความเชื่อพื้นฐานวา  กระบวนการทางปญญา

มีผลทําใหพฤติกรรมของบุคคลเปลี่ยนแปลง  ซึ่งตองคํานึงถึงตัวแปรภายในที่เปนกระบวนการทาง

ปญญา (ประทีป  จินงี่. 2540)  โดยตัวแปรภายในหรือตัวแปรจิตลักษณะในการวิจัยครั้งนี้  คือ  ตัวแปร

ภายในหรือจิตลักษณะตามทฤษฎีตนไมจริยธรรมของ ดวงเดือน  พันธุมนาวิน, (2544)  แสดง

ความสัมพันธในเชิงสาเหตุและผลระหวางจิตลักษณะบางประการกับพฤติกรรมตางๆ ที่นาปรารถนา

ของคนดีและคนเกง  ซึ่งจิตสาธารณะถือวาเปนพฤติกรรมประเภทหนึ่งของการเปนพลเมืองดี  โดย

ลักษณะของนักเรียนที่มีจิตสาธารณะสูงคือ  รูจักดูแล  เอาใจใส  เปนธุระและเขารวมในเรื่องของสวนรวม

ที่ใชประโยชนรวมกันของกลุม  ที่พิจารณาจากความรูความเขาใจหรือพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการเปน

ผูตระหนักในหนาที่และความรับผิดชอบที่จะตองดูแลรักษาทรัพยสมบัติสวนรวมของสังคม  และ

ตระหนักในสิทธิของตนเอง  ไมลวงล้ําสิทธิของผูอ่ืน  ดังนั้นการที่บุคคลจะแสดงพฤติกรรมการทําดี  คือ

มีจิตสาธารณะสูงนาจะเปนผลโดยตรงจากปจจัยภายในหรือจิตลักษณะ 

2.  จากผลการวิเคราะหคาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรปจจัยจิตลักษณะที่สงผลตอ

จิตสาธารณะโดยรวมและรายดาน  ตามสมมติฐานขอที่ 3 - 5  พบผลที่สอดคลองกันวา  เหตุผลเชิง

จริยธรรมของนักเรียนสงผลทางบวกตอจิตสาธารณะดานการเคารพสิทธิอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
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ระดับ .05  ทั้งนี้ตามแนวคิดของโคลเบอรก (อารบัทโนต; และ เฟาส. 2541 : 32-57) ที่เสนอวา พฤติกรรม

ที่ถูกตองนั้นเปนพฤติกรรมที่ยึดหลักทั่วไปและหลักสากลทางดานมนุษยชน  เปนคานิยมหรือกฎเกณฑ

ซึ่งสังคมและปจเจกชนยอมรับผูใหเหตุผลทางจริยธรรมเชื่อวาสมาชิกที่ดีของสังคม  มีภาระที่จะตอง

สนับสนุนสิทธิ์ของสมาชิกทั้งมวล  และจะตองประพฤติปฏิบัติใหสอดคลองกับคานิยมทางศีลธรรม  ซึ่ง

สอดคลองกับงานวิจัยของ ฉกาจ  ชวยโต  และดวงเดือน พันธุมนาวิน  (2533 : 22-23)  ที่กลาววา

เหตุผลเชิงจริยธรรมเปนจิตลักษณะประเภทหนึ่งที่มีความสําคัญตอพฤติกรรมการทําดีละเวนชั่วและ

การทํางานอยางขยันขันแข็งเพื่อสวนรวมของบุคคลเปนอยางมาก  ดังนั้นการที่บุคคลยึดหลักการเพื่อ

ประโยชนสวนรวม  แสดงวาบุคคลนั้นมีเหตุผลเชิงจริยธรรมในขั้นที่สูงกวาผูที่เห็นแกพวกพองอยางเดียว

และสูงกวาผูที่เห็นแกประโยชนสวนตนโดยไมสนใจประโยชนของผูอ่ืนและสวนรวม 

จากการศึกษายังพบวา  ลักษณะมุงอนาคตของนักเรียนสงผลทางบวกตอจิตสาธารณะ

โดยรวมและรายดานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ยกเวนดานการใชสงผลทางบวกอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ทั้งนี้  ไรท  (Wright. 1975 : 298)  ไดอธิบายถึงลักษณะมุงอนาคตไววา  

ผูที่มีลักษณะมุงอนาคตสูงจะเปนผูที่จะสามารถปฏิบัติตนไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ  ไมฝาฝน

กฎเกณฑ  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ  เซกจิเนอรและฮาลาบิ (Seginer and Halabi. 1991) ที่พบวา  

การมุงอนาคตเปนการทํานายอนาคต  ประกอบดวยการวางแผน  ความปรารถนา  ความหวัง  และ

ความกลัวที่เกี่ยวของกับความนาจะเปนของเหตุการณ  และสามารถทํานายลวงหนาเกี่ยวกับ

พฤติกรรมที่แสดงออก  ดังนั้นการที่นักเรียนมีลักษณะมุงอนาคตคอนขางสูงจึงสงผลใหนักเรียนมี

จิตสํานึกในการที่จะรูจักดูแล  เอาใจใส  เปนธุระและเขารวมในเร่ืองของสวนรวมที่ใชประโยชนรวมกัน

ของกลุมไดอยางถูกตองและถูกระเบียบ กฎเกณฑ   

ทั้งนี้จากการศึกษายังพบอีกวา  ความเชื่ออํานาจในตนสงผลทางบวกตอจิตสาธารณะ

โดยรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และจิตสาธารณะดานการเคารพสิทธิอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01  ซึ่งตามแนวคิดของ รอตเตอร (Rotter. : 1966)  ไดอธิบายลักษณะทั่วไปของ

ความเชื่ออํานาจภายใน-ภายนอกตน  โดยอาศัยทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม (Social Learning Theory)  

ไววา  ผูที่มีลักษณะความเชื่ออํานาจภายในตนสูง  เปนผูที่เชื่อวาตนสามารถทํานายและควบคุมผลที่

เกิดกับตนไดมาก  ฉะนั้นคนประเภทนี้จะเปนผูที่มีกําลังที่จะริเร่ิมการกระทําตางๆ  เพราะเชื่อวาจะทํา

ใหเกิดผลตามที่ตนตองการไดมาก  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ วิเชียร รักการ  (2522 : บทคัดยอ)  ได

ทําการวิจัยเปรียบเทียบลักษณะทางจิตของนิสิตและนิสิตอาสาสมัครโดยศึกษาเฉพาะกรณีมหาวิทยาลัย 

เกษตรศาสตร  ในสวนที่เกี่ยวกับความเชื่ออํานาจในตนกับพฤติกรรมการทํางานอาสาพัฒนา  พบวา  

ความเชื่ออํานาจในตนจะทําใหคนมีพฤติกรรมไมชอบอยูเฉยๆ  ชอบกิจกรรมตางๆ  มีความอยากรู

อยากเห็น  พยายามใสใจเรียนรูเกี่ยวกับสถานการณตางๆ ไดดี  มีความกระตือรือรน  มีลักษณะผูนํา  
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มีวินัยแหงตน  และมีคุณธรรมแหงความเปนพลเมืองดีสูง  ดังนั้นการที่นักเรียนมีความเชื่ออํานาจในตน

สูงจึงสงผลใหนักเรียนมีจิตสํานึกดีกอนที่จะกระทําการใดๆ โดยรูจักควบคุมตนไมยึดครองของสวนรวม

มาเปนของตน  และเปดโอกาสใหคนอื่นๆ ไดใชของสวนรวมดวย 

นอกจากนั้นจากการศึกษายังพบวา  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สงผลทางบวกตอจิตสาธารณะ

โดยรวมและดานการถือเปนหนาที่อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และดานการใชอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งสามารถอธิบายไดดวย  ทฤษฎีแรงจูงใจเกี่ยวกับความตองการของมาสโลว  

(ถวิล  ธาราโภชน.  2532 : 93-95)  ที่ไดนําเสนอลําดับข้ันของความตองการโดยมีความคิดพื้นฐานวา  

ความตองการของคนไมใชเปนเรื่องเรงดวนเทาเทียมกันหมด  เมื่อความตองการเบื้องตนไดรับการ

สนองตอบครบถวนแลว  ความตองการขั้นสูงคือความตองการมีชื่อเสียง  เกียรติยศ  และความตองการ

การเขาใจตนเองจากทัศนะของมาสโลวนี้สามารถอธิบายไดวา  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สงผลตอจิตสาธารณะ

ของนักเรียนนั้น  มาจากการที่นักเรียนประพฤติตนใหถูกตองตามหนาที่ที่ถูกกําหนด  นักเรียนจึง

พยายามแสดงพฤติกรรมตางๆ เพื่อใหเปนที่ยอมรับของผูอ่ืน  ดวยการใชของสวนรวมอยางเอาใจใส  

ไมทําใหเกิดความชํารุดเสียหายตอสวนรวม  โดยพยายามไมใหขัดตอความรูสึกของผูอ่ืน  หรือผิดตอ

ระเบียบสังคม   

ทั้งนี้จากการศึกษายังพบวา  คานิยมความเปนไทยสงผลทางบวกตอจิตสาธารณะ

โดยรวมและรายดานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ยกเวนดานการเคารพสิทธิสงผลอยางไมมี

นัยสําคัญทางสถิติ  ซึ่งการที่นักเรียนมีคานิยมความเปนไทยขึ้นอยูกับการปลูกฝงจากครอบครัว  

โรงเรียน  และการสั่งสมประสบการณตางๆ ในชีวิตของนักเรียนแตละคน  และคานิยมสามารถใชเปน

มาตรฐานหรือเกณฑในการตัดสินใจหรือเลือกที่จะกระทําหรือไมกระทํา  หรือเปนเครื่องกระตุนให

นักเรียนมีแบบแผนในการปฏิบัติตน  ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ  ภัณญามล  กระตายแกว  

(2550 : 108-109)  ที่ไดศึกษาปจจัยที่สงผลตอคานิยมความเปนไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา  

ชวงชั้นที่ 4  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1  พบวา การไดรับการปลูกฝง

ความเปนไทยในครอบครัว  การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน สงผลตอคานิยมความเปน

ไทยของนักเรียน  ดังนั้นเมื่อนักเรียนไดรับการปลูกฝงคานิยมความเปนไทยมาอยางดีจากครอบครัว

และโรงเรียนยอมสงผลใหนักเรียนพรอมที่จะแสดงพฤติกรรมของคนดีมีจิตสาธารณะ มีความรับผิดชอบ

ตอสวนรวมไดอยางดีดวย   

สําหรับตัวแปรสติปญญาสงผลทางบวกตอจิตสาธารณะโดยรวมอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05  และจิตสาธารณะดานการเคารพสิทธิอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ทั้งนี้

สามารถอธิบายไดจาก ทฤษฎีของเพียเจท (อารบัทโนต; และ เฟาส. 2541 : 35-39)  ที่อธิบายวา

สติปญญาจะพัฒนาเปนขั้นๆ  ข้ันของพัฒนาการมีขอบขายอยูที่ประเภทของการคิดและการเรียนรูที่
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เกิดขึ้น  ลําดับข้ันของพัฒนาการของเด็กจะเหมือนกันทุกคนในทุกวัฒนธรรม  แมวาอายุจะเขาสูข้ัน

ตางๆ  จะแตกตางกันไปตามความแตกตางของเด็กแตละทองถิ่น  สังคม  และสิ่งแวดลอม  ซึ่งนักเรียน

ชวงชั้นที่ 3  จะอยูระยะที่ 4  เรียกวาระยะ The formal operational period  (อายุประมาณ 12-15 ป)  

โดยพัฒนาการดานความคิดของนักเรียนสามารถที่จะสรางสมมติฐานเกี่ยวกับเหตุการณตางๆ  แลว

เก็บขอมูลอยางมีระบบเพื่อตรวจสอบสมมติฐานนั้น  นักเรียนที่มีพัฒนาการในระยะนี้จะทําการ

เปรียบเทียบอยางมีระบบ  เพื่อกําหนดวาสิ่งใดถูกตอง  สามารถใหเหตุผลไดวาอะไรไมจริงหรืออะไรไม

มีตัวตน  ดังนั้นการที่นักเรียนมีสติปญญาคอนขางสูงจึงสงผลใหนักเรียนมีความคิดที่จะประพฤติ

ปฏิบัติตนใหถูกตอง  รูจักเคารพสิทธิในการใชของสวนรวม  มีความเอื้อเฟอแบงปนและเปดโอกาสให

ผูอ่ืนไดใชของสวนรวม   

จากการศึกษาตัวแปรประสบการณทางสังคมสงผลตอจิตสาธารณะโดยรวมและรายดาน

อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  ซึ่งไมสอดคลองกับแนวความคิดของ  เพียเจท (อางอิงจาก Selman and 

Byrne, 1974 ; Grain, 1980 ; Phillips, 1981) ที่เชื่อวาปจจัยสําคัญที่ทําใหเด็กสามารถเอาชนะการรูคิด

แบบยึดตนเองเปนศูนยกลางและเรียนรูที่จะคํานึงถึงความรูสึกนึกคิดของผูอ่ืนคือประสบการณทาง

สังคมที่เด็กไดรับจากการติดตอสัมพันธกับบุคคลอื่นในสังคมและไดรับการตอบสนองหรือขอมูล

ยอนกลับจากสังคม  ประสบการณทางสังคมจะชวยกลอมเกลาใหเด็กรูจักคิดพิจารณาสถานการณ

ตางๆ จากแงมุมหรือสายตาของผูอ่ืน ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาจิตสาธารณะเปนลักษณะของกระบวนการ

คิดและการแสดงพฤติกรรมการรับผิดชอบตอสวนรวม  จึงทําใหการตัดสินใจหรือการแสดงพฤติกรรม

ของนักเรียนเปนไปไดหลายรูปแบบตามสถานการณที่พบ  ซึ่งนักเรียนรูจักการตัดสินใจดวยตนเองวา

อะไรควรทําอะไรไมควรทํา มีความเปนตัวของตัวเอง จึงทําใหประสบการณทางสังคมไมสงผลตอ     

จิตสาธารณะของนักเรียน   

และผลการศึกษายังพบวา  สุขภาพจิตสงผลตอจิตสาธารณะโดยรวมและรายดานอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ซึ่งสอดคลองกับ  วีระ  ไชยศรีสุข (2539)  ไดกลาวถึงลักษณะของผูที่

มีสุขภาพจิตดีไววาเปนผูที่เต็มใจที่จะทํางานและรับผิดชอบอยางเหมาะสมกับบทบาท  และเปนผูที่

สามารถตอบรับที่จะเขารวมกิจกรรมที่เปนประโยชน  ดังนั้นนักเรียนที่มีสุขภาพจิตดี  จึงนาจะมี

จิตสํานึกที่ดีตอการใชของสวนรวมที่ใชประโยชนรวมกันของกลุม  ปฏิบัติหนาที่ที่ไดรับมอบหมายได

อยางดี  และยังเคารพสิทธิโดยการไมยึดครองของสวนรวมมาเปนของตน  ตลอดจนเปดโอกาสให

บุคคลอื่นใชของสวนรวม   
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ขอเสนอแนะ 

ผลการวิจยัครั้งนี้มีขอเสนอแนะไวดังนี ้

1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

ผลจากการวิจัยพบวา  ปจจัยจิตลักษณะที่สงผลทางบวกตอจิตสาธารณะ  คือ 

ลักษณะมุงอนาคต  สุขภาพจิต  คานิยมความเปนไทย  และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  ดังนั้นผูปกครอง  

อาจารย  และผูเกี่ยวของควรใหความสําคัญกับสุขภาพจิต  การที่นักเรียนมีสุขภาพจิตที่ดียอมจะสงผล

ใหนักเรียนมีความประพฤติปฏิบัติตนเปนคนดีของสังคม  มีจิตสาธารณะที่ดีดวย   

สําหรับอาจารยอาจชวยสงเสริมลักษณะมุงอนาคตโดยเปนผูชี้แนะนําชองทางให

เด็กรูจักตั้งเปาหมายหาแนวทางเลือกสําหรับการดํารงชีวิตจริงๆ มิใชเพอฝน  ควรตระหนักถึงความมี

จิตสาธารณะอยูเสมอ  และสงเสริมใหนักเรียนมีคานิยมความเปนไทยอยูในบทเรียนหรือกิจกรรมการ

เรียนการสอนมากขึ้น  โดยอาจรวมมือกับผูปกครองชวยกันสรางแรงจูงใจใหนักเรียนมีจิตสาธารณะ  

และชวยกันรักษาจิตสํานึกสาธารณะที่ดีใหคงอยูกับนักเรียนตลอดไป 

2.  ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป 

2.1  ในการวิจัยครั้งนี้  ใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชวงชั้นที่ 3  ควรทําการศึกษากับ

กลุมตัวอยางอื่นๆ  เชน  นักเรียนในระดับชวงชั้นที่ 1 หรือ 2  หรือในระดับอุดมศึกษา  เปนตน 

2.2  เนื่องจากตัวแปรปจจัยจิตลักษณะที่นํามาศึกษาในครั้งนี้ทํานายไดคอนขางนอย 

(32.7%)  แสดงวายังมีตัวแปรปจจัยอื่นๆ ที่นาจะสงผลตอจิตสาธารณะ  เชน  การควบคุมตน  ทัศนคติ  

คุณธรรม  เปนตน  ดังนั้นจึงควรนําตัวแปรปจจัยจิตลักษณะอื่นมาศึกษา 
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ตาราง 11  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบวัดจิตสาธารณะดานการใช 

 

ขอที่ IOC ผลการคัดเลอืก ขอที่ IOC ผลการคัดเลอืก 

1 1 คัดเลือกไว 21 1 คัดเลือกไว 

2 1 คัดเลือกไว 22 1 คัดเลือกไว 

3 1 คัดเลือกไว 23 1 คัดเลือกไว 

4 1 คัดเลือกไว 24 0.8 คัดเลือกไว 

5 0.8 คัดเลือกไว 25 1 คัดเลือกไว 

6 1 คัดเลือกไว 26 1 คัดเลือกไว 

7 1 คัดเลือกไว 27 1 คัดเลือกไว 

8 1 คัดเลือกไว 28 1 คัดเลือกไว 

9 1 คัดเลือกไว 29 0.8 คัดเลือกไว 

10 1 คัดเลือกไว 30 1 คัดเลือกไว 

11 1 คัดเลือกไว 31 1 คัดเลือกไว 

12 0.8 คัดเลือกไว 32 1 คัดเลือกไว 

13 0.8 คัดเลือกไว 33 0.8 คัดเลือกไว 

14 1 คัดเลือกไว 34 0.8 คัดเลือกไว 

15 1 คัดเลือกไว 35 1 คัดเลือกไว 

16 0.8 คัดเลือกไว 36 0.8 คัดเลือกไว 

17 1 คัดเลือกไว 37 1 คัดเลือกไว 

18 0.8 คัดเลือกไว 38 0.8 คัดเลือกไว 

19 0.8 คัดเลือกไว 39 0.8 คัดเลือกไว 

20 1 คัดเลือกไว 40 0.8 คัดเลือกไว 
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ตาราง 12  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบวัดจิตสาธารณะดานการถือเปนหนาที่ 

 

ขอที่ IOC ผลการคัดเลอืก ขอที่ IOC ผลการคัดเลอืก 

41 1 คัดเลือกไว 61 1 คัดเลือกไว 

42 0.8 คัดเลือกไว 62 1 คัดเลือกไว 

43 1 คัดเลือกไว 63 1 คัดเลือกไว 

44 1 คัดเลือกไว 64 1 คัดเลือกไว 

45 1 คัดเลือกไว 65 0.8 คัดเลือกไว 

46 1 คัดเลือกไว 66 1 คัดเลือกไว 

47 0.8 คัดเลือกไว 67 1 คัดเลือกไว 

48 1 คัดเลือกไว 68 1 คัดเลือกไว 

49 0.2 ตัดทิ้ง 69 0.8 คัดเลือกไว 

50 0.8 คัดเลือกไว 70 0.8 คัดเลือกไว 

51 1 คัดเลือกไว 71 0.8 คัดเลือกไว 

52 1 คัดเลือกไว 72 1 คัดเลือกไว 

53 1 คัดเลือกไว 73 1 คัดเลือกไว 

54 0.8 คัดเลือกไว 74 0.6 คัดเลือกไว 

55 1 คัดเลือกไว 75 1 คัดเลือกไว 

56 0.8 คัดเลือกไว 76 0.8 คัดเลือกไว 

57 0.8 คัดเลือกไว 77 0.8 คัดเลือกไว 

58 1 คัดเลือกไว 78 0.4 ตัดทิ้ง 

59 1 คัดเลือกไว 79 0.4 ตัดทิ้ง 

60 0.8 คัดเลือกไว 80 0.6 คัดเลือกไว 
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ตาราง 13  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบวัดจิตสาธารณะดานการเคารพสิทธิ 

 

ขอที่ IOC ผลการคัดเลอืก ขอที่ IOC ผลการคัดเลอืก 

81 1 คัดเลือกไว 101 1 คัดเลือกไว 

82 1 คัดเลือกไว 102 1 คัดเลือกไว 

83 1 คัดเลือกไว 103 0.8 คัดเลือกไว 

84 1 คัดเลือกไว 104 0.8 คัดเลือกไว 

85 0.8 คัดเลือกไว 105 1 คัดเลือกไว 

86 0.8 คัดเลือกไว 106 1 คัดเลือกไว 

87 0.8 คัดเลือกไว 107 1 คัดเลือกไว 

88 1 คัดเลือกไว 108 0.8 คัดเลือกไว 

89 1 คัดเลือกไว 109 0.8 คัดเลือกไว 

90 1 คัดเลือกไว 110 0.8 คัดเลือกไว 

91 0.8 คัดเลือกไว 111 0.8 คัดเลือกไว 

92 1 คัดเลือกไว 112 1 คัดเลือกไว 

93 0.8 คัดเลือกไว 113 1 คัดเลือกไว 

94 0.8 คัดเลือกไว 114 0.6 คัดเลือกไว 

95 0.8 คัดเลือกไว 115 0.8 คัดเลือกไว 

96 0.8 คัดเลือกไว 116 1 คัดเลือกไว 

97 1 คัดเลือกไว 117 0.8 คัดเลือกไว 

98 1 คัดเลือกไว 118 0.8 คัดเลือกไว 

99 0.8 คัดเลือกไว 119 0.8 คัดเลือกไว 

100 0.8 คัดเลือกไว 120 0.8 คัดเลือกไว 
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ตาราง 14  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบถามวัดเหตุผลเชิงจริยธรรม 

 

ขอที่ IOC ผลการคัดเลอืก ขอที่ IOC ผลการคัดเลอืก 

1 1 คัดเลือกไว 13 1 คัดเลือกไว 

2 1 คัดเลือกไว 14 0.8 คัดเลือกไว 

3 1 คัดเลือกไว 15 1 คัดเลือกไว 

4 1 คัดเลือกไว 16 1 คัดเลือกไว 

5 1 คัดเลือกไว 17 1 คัดเลือกไว 

6 0.8 คัดเลือกไว 18 0.8 คัดเลือกไว 

7 1 คัดเลือกไว 19 1 คัดเลือกไว 

8 0.8 คัดเลือกไว 20 0.8 คัดเลือกไว 

9 1 คัดเลือกไว 21 1 คัดเลือกไว 

10 1 คัดเลือกไว 22 0.8 คัดเลือกไว 

11 1 คัดเลือกไว 23 1 คัดเลือกไว 

12 0.8 คัดเลือกไว 24 1 คัดเลือกไว 

 

ตาราง 15  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบถามวัดลักษณะมุงอนาคต 

 

ขอที่ IOC ผลการคัดเลอืก ขอที่ IOC ผลการคัดเลอืก 

1 1 คัดเลือกไว 11 1 คัดเลือกไว 

2 1 คัดเลือกไว 12 1 คัดเลือกไว 

3 1 คัดเลือกไว 13 1 คัดเลือกไว 

4 1 คัดเลือกไว 14 1 คัดเลือกไว 

5 0.8 คัดเลือกไว 15 1 คัดเลือกไว 

6 0.8 คัดเลือกไว 16 1 คัดเลือกไว 

7 1 คัดเลือกไว 17 1 คัดเลือกไว 

8 0.8 คัดเลือกไว 18 0.8 คัดเลือกไว 

9 0.8 คัดเลือกไว 19 1 คัดเลือกไว 

10 0.8 คัดเลือกไว 20 1 คัดเลือกไว 
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ตาราง 16  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบถามวัดความเชื่ออํานาจในตน 
 

ขอที่ IOC ผลการคัดเลอืก ขอที่ IOC ผลการคัดเลอืก 

1 1 คัดเลือกไว 14 1 คัดเลือกไว 

2 1 คัดเลือกไว 15 1 คัดเลือกไว 

3 1 คัดเลือกไว 16 1 คัดเลือกไว 

4 1 คัดเลือกไว 17 0.8 คัดเลือกไว 

5 1 คัดเลือกไว 18 1 คัดเลือกไว 

6 0.8 คัดเลือกไว 19 0.8 คัดเลือกไว 

7 1 คัดเลือกไว 20 1 คัดเลือกไว 

8 1 คัดเลือกไว 21 1 คัดเลือกไว 

9 1 คัดเลือกไว 22 1 คัดเลือกไว 

10 0.8 คัดเลือกไว 23 0.8 คัดเลือกไว 

11 0.8 คัดเลือกไว 24 0.8 คัดเลือกไว 

12 1 คัดเลือกไว 25 1 คัดเลือกไว 

13 1 คัดเลือกไว    

ตาราง 17  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบถามวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
 

ขอที่ IOC ผลการคัดเลอืก ขอที่ IOC ผลการคัดเลอืก 

1 1 คัดเลือกไว 12 1 คัดเลือกไว 

2 1 คัดเลือกไว 13 0.6 คัดเลือกไว 

3 1 คัดเลือกไว 14 0.8 คัดเลือกไว 

4 1 คัดเลือกไว 15 0.4 ตัดทิ้ง 

5 1 คัดเลือกไว 16 0.2 ตัดทิ้ง 

6 1 คัดเลือกไว 17 1 คัดเลือกไว 

7 0.6 คัดเลือกไว 18 1 คัดเลือกไว 

8 1 คัดเลือกไว 19 0.6 คัดเลือกไว 

9 1 คัดเลือกไว 20 0.8 คัดเลือกไว 

10 1 คัดเลือกไว 21 0.6 คัดเลือกไว 

11 0.4 ตัดทิ้ง    
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ตาราง 18  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบถามวัดคานยิมความเปนไทย 
 

ขอที่ IOC ผลการคัดเลอืก ขอที่ IOC ผลการคัดเลอืก 

1 1 คัดเลือกไว 16 1 คัดเลือกไว 

2 0.8 คัดเลือกไว 17 0.8 คัดเลือกไว 

3 1 คัดเลือกไว 18 1 คัดเลือกไว 

4 0.8 คัดเลือกไว 19 1 คัดเลือกไว 

5 0.8 คัดเลือกไว 20 1 คัดเลือกไว 

6 1 คัดเลือกไว 21 1 คัดเลือกไว 

7 1 คัดเลือกไว 22 1 คัดเลือกไว 

8 1 คัดเลือกไว 23 1 คัดเลือกไว 

9 1 คัดเลือกไว 24 1 คัดเลือกไว 

10 1 คัดเลือกไว 25 1 คัดเลือกไว 

11 1 คัดเลือกไว 26 1 คัดเลือกไว 

12 1 คัดเลือกไว 27 1 คัดเลือกไว 

13 1 คัดเลือกไว 28 1 คัดเลือกไว 

14 1 คัดเลือกไว 29 1 คัดเลือกไว 

15 1 คัดเลือกไว    
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ตาราง 19  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถทางสมอง  ดานจํานวน 
 

ขอที่ IOC ผลการคัดเลอืก ขอที่ IOC ผลการคัดเลอืก 

1 1 คัดเลือกไว 16 1 คัดเลือกไว 

2 1 คัดเลือกไว 17 1 คัดเลือกไว 

3 1 คัดเลือกไว 18 0.8 คัดเลือกไว 

4 1 คัดเลือกไว 19 1 คัดเลือกไว 

5 1 คัดเลือกไว 20 1 คัดเลือกไว 

6 0.6 คัดเลือกไว 21 1 คัดเลือกไว 

7 0.2 ตัดทิ้ง 22 0.8 คัดเลือกไว 

8 1 คัดเลือกไว 23 0.6 คัดเลือกไว 

9 1 คัดเลือกไว 24 1 คัดเลือกไว 

10 1 คัดเลือกไว 25 1 คัดเลือกไว 

11 0.6 คัดเลือกไว 26 1 คัดเลือกไว 

12 0.4 ตัดทิ้ง 27 0.6 คัดเลือกไว 

13 1 คัดเลือกไว 28 1 คัดเลือกไว 

14 0.8 คัดเลือกไว 29 1 คัดเลือกไว 

15 1 คัดเลือกไว 30 1 คัดเลือกไว 
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ตาราง 20  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถทางสมอง  ดานภาษา 
 

ขอที่ IOC ผลการคัดเลอืก ขอที่ IOC ผลการคัดเลอืก 

31 1 คัดเลือกไว 46 1 คัดเลือกไว 

32 1 คัดเลือกไว 47 1 คัดเลือกไว 

33 1 คัดเลือกไว 48 1 คัดเลือกไว 

34 1 คัดเลือกไว 49 1 คัดเลือกไว 

35 1 คัดเลือกไว 50 1 คัดเลือกไว 

36 1 คัดเลือกไว 51 1 คัดเลือกไว 

37 1 คัดเลือกไว 52 1 คัดเลือกไว 

38 1 คัดเลือกไว 53 1 คัดเลือกไว 

39 1 คัดเลือกไว 54 1 คัดเลือกไว 

40 1 คัดเลือกไว 55 1 คัดเลือกไว 

41 0.8 คัดเลือกไว 56 1 คัดเลือกไว 

42 0.8 คัดเลือกไว 57 1 คัดเลือกไว 

43 0.8 คัดเลือกไว 58 1 คัดเลือกไว 

44 1 คัดเลือกไว 59 1 คัดเลือกไว 

45 1 คัดเลือกไว 60 1 คัดเลือกไว 
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ตาราง 21  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถทางสมอง  ดานเหตุผล 
 

ขอที่ IOC ผลการคัดเลอืก ขอที่ IOC ผลการคัดเลอืก 

61 1 คัดเลือกไว 76 1 คัดเลือกไว 

62 1 คัดเลือกไว 77 1 คัดเลือกไว 

63 1 คัดเลือกไว 78 1 คัดเลือกไว 

64 1 คัดเลือกไว 79 1 คัดเลือกไว 

65 1 คัดเลือกไว 80 1 คัดเลือกไว 

66 0.8 คัดเลือกไว 81 1 คัดเลือกไว 

67 1 คัดเลือกไว 82 1 คัดเลือกไว 

68 1 คัดเลือกไว 83 1 คัดเลือกไว 

69 1 คัดเลือกไว 84 1 คัดเลือกไว 

70 0.6 คัดเลือกไว 85 1 คัดเลือกไว 

71 1 คัดเลือกไว 86 1 คัดเลือกไว 

72 0.6 คัดเลือกไว 87 1 คัดเลือกไว 

73 1 คัดเลือกไว 88 1 คัดเลือกไว 

74 1 คัดเลือกไว 89 1 คัดเลือกไว 

75 1 คัดเลือกไว 90 1 คัดเลือกไว 
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ตาราง 22  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบถามวัดประสบการณทางสงัคม 

 

ขอที่ IOC ผลการคัดเลอืก ขอที่ IOC ผลการคัดเลอืก 

1 0.4 ตัดทิ้ง 11 0.6 คัดเลือกไว 

2 0.4 ตัดทิ้ง 12 1 คัดเลือกไว 

3 0.8 คัดเลือกไว 13 1 คัดเลือกไว 

4 1 คัดเลือกไว 14 1 คัดเลือกไว 

5 1 คัดเลือกไว 15 0.2 ตัดทิ้ง 

6 1 คัดเลือกไว 16 0.8 คัดเลือกไว 

7 1 คัดเลือกไว 17 1 คัดเลือกไว 

8 0.6 คัดเลือกไว 18 1 คัดเลือกไว 

9 0.6 คัดเลือกไว 19 1 คัดเลือกไว 

10 0.6 คัดเลือกไว 20 0.8 คัดเลือกไว 

 

ตาราง 23  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบถามวัดสุขภาพจิต 

 

ขอที่ IOC ผลการคัดเลอืก ขอที่ IOC ผลการคัดเลอืก 

1 1 คัดเลือกไว 11 1 คัดเลือกไว 

2 0.8 คัดเลือกไว 12 1 คัดเลือกไว 

3 1 คัดเลือกไว 13 1 คัดเลือกไว 

4 1 คัดเลือกไว 14 0.8 คัดเลือกไว 

5 1 คัดเลือกไว 15 1 คัดเลือกไว 

6 1 คัดเลือกไว 16 1 คัดเลือกไว 

7 1 คัดเลือกไว 17 1 คัดเลือกไว 

8 1 คัดเลือกไว 18 1 คัดเลือกไว 

9 1 คัดเลือกไว 19 1 คัดเลือกไว 

10 1 คัดเลือกไว 20 0.8 คัดเลือกไว 
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ตาราง 24  คาอํานาจจําแนกรายขอ (r) ของแบบวัดจิตสาธารณะดานการใช 

 

ขอที่ r ผลการคัดเลอืก ขอที่ r ผลการคัดเลอืก 

1 .479 นําไปใช 21 .344 ตัดทิ้ง 

2 .408 ตัดทิ้ง 22 .353 ตัดทิ้ง 

3 .486 นําไปใช 23 .587 นําไปใช 

4 .351 ตัดทิ้ง 24 .495 นําไปใช 

5 .357 ตัดทิ้ง 25 .277 ตัดทิ้ง 

6 .469 นําไปใช 26 .265 ตัดทิ้ง 

7 .476 นําไปใช 27 .235 ตัดทิ้ง 

8 .421 ตัดทิ้ง 28 .345 ตัดทิ้ง 

9 .563 นําไปใช 29 .392 ตัดทิ้ง 

10 .405 ตัดทิ้ง 30 .497 นําไปใช 

11 .409 นําไปใช 31 .380 ตัดทิ้ง 

12 .405 ตัดทิ้ง 32 .526 นําไปใช 

13 .252 ตัดทิ้ง 33 .044 ตัดทิ้ง 

14 .195 ตัดทิ้ง 34 .396 นําไปใช 

15 .397 ตัดทิ้ง 35 .489 นําไปใช 

16 .383 ตัดทิ้ง 36 .477 นําไปใช 

17 .548 นําไปใช 37 .480 นําไปใช 

18 .414 ตัดทิ้ง 38 .299 ตัดทิ้ง 

19 .355 ตัดทิ้ง 39 .263 ตัดทิ้ง 

20 .286 ตัดทิ้ง 40 .284 ตัดทิ้ง 

 

คาความเชื่อมั่นของแบบวัด  มีคาเทากับ  .852 
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ตาราง 25  คาอํานาจจําแนกรายขอ (r) ของแบบวัดจิตสาธารณะดานการถือเปนหนาที ่

 

ขอที่ r ผลการคัดเลอืก ขอที่ r ผลการคัดเลอืก 

41 .556 นําไปใช 60 .363 ตัดทิ้ง 

42 .541 ตัดทิ้ง 61 .307 ตัดทิ้ง 

43 .716 นําไปใช 62 .498 นําไปใช 

44 .544 นําไปใช 63 .140 ตัดทิ้ง 

45 .663 นําไปใช 64 .304 ตัดทิ้ง 

46 .448 นําไปใช 65 .309 ตัดทิ้ง 

47 .523 นําไปใช 66 .169 ตัดทิ้ง 

48 .553 นําไปใช 67 .186 ตัดทิ้ง 

49 .388 ตัดทิ้ง 68 .261 ตัดทิ้ง 

50 .419 ตัดทิ้ง 69 -.124 ตัดทิ้ง 

51 .411 ตัดทิ้ง 70 .360 ตัดทิ้ง 

52 .524 นําไปใช 71 .322 ตัดทิ้ง 

53 .542 นําไปใช 72 .275 ตัดทิ้ง 

54 .472 นําไปใช 73 .171 ตัดทิ้ง 

55 .411 ตัดทิ้ง 74 .108 ตัดทิ้ง 

56 .533 นําไปใช 75 .040 ตัดทิ้ง 

57 .322 ตัดทิ้ง 76 .446 นําไปใช 

58 .360 ตัดทิ้ง 77 .571 นําไปใช 

59 .488 นําไปใช    

 

คาความเชื่อมั่นของแบบวัด  มีคาเทากับ  .879 
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ตาราง 26  คาอํานาจจําแนกรายขอ (r) ของแบบวัดจิตสาธารณะดานการเคารพสิทธิ 

 

ขอที่ r ผลการคัดเลอืก ขอที่ r ผลการคัดเลอืก 

78 .287 ตัดทิ้ง 98 .361 ตัดทิ้ง 

79 .478 ตัดทิ้ง 99 -.190 ตัดทิ้ง 

80 .308 ตัดทิ้ง 100 .452 ตัดทิ้ง 

81 .570 นําไปใช 101 -.393 ตัดทิ้ง 

82 .489 ตัดทิ้ง 102 .548 ตัดทิ้ง 

83 .621 นําไปใช 103 .439 ตัดทิ้ง 

84 .363 ตัดทิ้ง 104 .503 นําไปใช 

85 .566 นําไปใช 105 .510 นําไปใช 

86 .559 นําไปใช 106 .304 ตัดทิ้ง 

87 .453 ตัดทิ้ง 107 .521 นําไปใช 

88 .486 นําไปใช 108 .392 ตัดทิ้ง 

89 .501 นําไปใช 109 .482 นําไปใช 

90 .427 ตัดทิ้ง 110 .226 ตัดทิ้ง 

91 .436 ตัดทิ้ง 111 .312 ตัดทิ้ง 

92 .514 นําไปใช 112 .366 ตัดทิ้ง 

93 .532 นําไปใช 113 .474 นําไปใช 

94 .405 ตัดทิ้ง 114 .444 ตัดทิ้ง 

95 .232 ตัดทิ้ง 115 .427 ตัดทิ้ง 

96 .525 นําไปใช 116 .445 ตัดทิ้ง 

97 .473 นําไปใช 117 .354 ตัดทิ้ง 

 

คาความเชื่อมั่นของแบบวัด  มีคาเทากับ  .891 
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ตาราง 27  คาอํานาจจําแนกรายขอ (r) ของแบบสอบถามวัดเหตุผลเชงิจริยธรรม 
 

ขอที่ r ผลการคัดเลอืก ขอที่ r ผลการคัดเลอืก 

1 .282 นําไปใช 13 .443 นําไปใช 

2 .335 นําไปใช 14 .557 นําไปใช 

3 .436 นําไปใช 15 -.060 ตัดทิ้ง 

4 .173 ตัดทิ้ง 16 .573 นําไปใช 

5 .442 นําไปใช 17 .555 นําไปใช 

6 .546 นําไปใช 18 .603 นําไปใช 

7 .469 นําไปใช 19 .487 นําไปใช 

8 .439 นําไปใช 20 .235 นําไปใช 

9 .240 นําไปใช 21 .544 นําไปใช 

10 .560 นําไปใช 22 -.229 ตัดทิ้ง 

11 .384 นําไปใช 23 .366 นําไปใช 

12 -.015 ตัดทิ้ง 24 .304 นําไปใช 

คาความเชื่อมั่นของแบบวัด  มีคาเทากับ  .848 

ตาราง 28  คาอํานาจจําแนกรายขอ (r) ของแบบสอบถามวัดลักษณะมุงอนาคต 
 

ขอที่ r ผลการคัดเลอืก ขอที่ r ผลการคัดเลอืก 

1 .569 นําไปใช 11 .475 นําไปใช 

2 .516 นําไปใช 12 .392 นําไปใช 

3 .663 นําไปใช 13 .550 นําไปใช 

4 .569 นําไปใช 14 .691 นําไปใช 

5 .549 นําไปใช 15 .584 นําไปใช 

6 .187 ตัดทิ้ง 16 .615 นําไปใช 

7 .577 นําไปใช 17 .295 นําไปใช 

8 .194 ตัดทิ้ง 18 .649 นําไปใช 

9 .238 นําไปใช 19 .628 นําไปใช 

10 .443 นําไปใช 20 .513 นําไปใช 

คาความเชื่อมั่นของแบบวัด  มีคาเทากับ  .892 
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ตาราง 29  คาอํานาจจําแนกรายขอ (r) ของแบบสอบถามวัดความเชื่ออํานาจในตน 
 

ขอที่ r ผลการคัดเลอืก ขอที่ r ผลการคัดเลอืก 

1 .277 นําไปใช 14 .440 นําไปใช 

2 .371 นําไปใช 15 .369 นําไปใช 

3 .065 ตัดทิ้ง 16 .495 นําไปใช 

4 .410 นําไปใช 17 .282 นําไปใช 

5 .161 ตัดทิ้ง 18 .525 นําไปใช 

6 .448 นําไปใช 19 .535 นําไปใช 

7 .285 นําไปใช 20 .420 นําไปใช 

8 .451 นําไปใช 21 .347 นําไปใช 

9 .407 นําไปใช 22 .449 นําไปใช 

10 .434 นําไปใช 23 .343 นําไปใช 

11 .199 ตัดทิ้ง 24 .407 นําไปใช 

12 .290 นําไปใช 25 .342 นําไปใช 

13 .289 นําไปใช    

คาความเชื่อมั่นของแบบวัด  มีคาเทากับ  .831 

ตาราง 30  คาอํานาจจําแนกรายขอ (r) ของแบบสอบถามวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
 

ขอที่ r ผลการคัดเลอืก ขอที่ r ผลการคัดเลอืก 

1 .656 นําไปใช 10 .528 นําไปใช 

2 .585 นําไปใช 11 .514 นําไปใช 

3 .653 นําไปใช 12 -.189 ตัดทิ้ง 

4 .429 นําไปใช 13 .343 นําไปใช 

5 .034 ตัดทิ้ง 14 .498 นําไปใช 

6 .581 นําไปใช 15 .502 นําไปใช 

7 .532 นําไปใช 16 .486 นําไปใช 

8 .673 นําไปใช 17 .292 นําไปใช 

9 .500 นําไปใช 18 .522 นําไปใช 

คาความเชื่อมั่นของแบบวัด  มีคาเทากับ  .881 
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ตาราง 31  คาอํานาจจําแนกรายขอ (r) ของแบบสอบถามวัดคานยิมความเปนไทย 
 

ขอที่ r ผลการคัดเลอืก ขอที่ r ผลการคัดเลอืก 

1 .476 นําไปใช 16 .447 นําไปใช 

2 .267 นําไปใช 17 .362 นําไปใช 

3 .372 นําไปใช 18 .451 นําไปใช 

4 .350 นําไปใช 19 .495 นําไปใช 

5 .471 นําไปใช 20 .516 นําไปใช 

6 .233 นําไปใช 21 .546 นําไปใช 

7 .457 นําไปใช 22 .339 นําไปใช 

8 .274 นําไปใช 23 .527 นําไปใช 

9 .535 นําไปใช 24 .508 นําไปใช 

10 .465 นําไปใช 25 .481 นําไปใช 

11 .417 นําไปใช 26 .438 นําไปใช 

12 .434 นําไปใช 27 .584 นําไปใช 

13 .528 นําไปใช 28 .036 ตัดทิ้ง 

14 .447 นําไปใช 29 .448 นําไปใช 

15 .410 นําไปใช    

 

คาความเชื่อมั่นของแบบวัด  มีคาเทากับ  .886 
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ตาราง 32  คาความยากงาย (p)  และคาอาํนาจจําแนกรายขอ (r) ของแบบทดสอบความสามารถทาง

สมอง  ดานจํานวน 

 

ขอที่ p r ผลการคัดเลอืก ขอที่ p r ผลการคัดเลอืก 

1 .82 .14 ตัดทิ้ง 15 .20 .09 ตัดทิ้ง 

2 .91 .09 ตัดทิ้ง 16 .13 .11 ตัดทิ้ง 

3 .88 .16 ตัดทิ้ง 17 .41 .41 นําไปใช 

4 .73 .36 นําไปใช 18 .45 .64 นําไปใช 

5 .64 .41 นําไปใช 19 .48 .45 นําไปใช 

6 .72 .43 นําไปใช 20 .24 .30 นําไปใช 

7 .00 .00 ตัดทิ้ง 21 .49 .52 นําไปใช 

8 .78 .39 นําไปใช 22 .65 .16 ตัดทิ้ง 

9 .84 .27 ตัดทิ้ง 23 .70 .00 ตัดทิ้ง 

10 .47 .70 นําไปใช 24 .56 .52 นําไปใช 

11 .49 .43 นําไปใช 25 .53 .52 นําไปใช 

12 .51 .57 นําไปใช 26 .56 .70 นําไปใช 

13 .35 .30 นําไปใช 27 .67 .11 ตัดทิ้ง 

14 .38 .39 นําไปใช 28 .63 .16 ตัดทิ้ง 

 

คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  มีคาเทากับ  .855 
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ตาราง 33  คาความยากงาย (p)  และคาอาํนาจจําแนกรายขอ (r)  ของแบบทดสอบความสามารถทาง

สมอง  ดานภาษา 

 

ขอที่ p r ผลการคัดเลอืก ขอที่ p r ผลการคัดเลอืก 

29 .78 .30 นําไปใช 44 .92 .11 ตัดทิ้ง 

30 .84 .09 ตัดทิ้ง 45 .82 .05 ตัดทิ้ง 

31 .80 .36 นําไปใช 46 .73 .41 นําไปใช 

32 .67 .43 นําไปใช 47 .39 .50 นําไปใช 

33 .63 .43 นําไปใช 48 .55 .41 นําไปใช 

34 .80 .32 นําไปใช 49 .57 .41 นําไปใช 

35 .89 .05 ตัดทิ้ง 50 .70 .45 นําไปใช 

36 .82 .32 ตัดทิ้ง 51 .69 .61 นําไปใช 

37 .95 .09 ตัดทิ้ง 52 .32 .41 นําไปใช 

38 .68 .32 นําไปใช 53 .55 .59 นําไปใช 

39 .77 .09 ตัดทิ้ง 54 .58 .66 นําไปใช 

40 .76 .48 นําไปใช 55 .69 .52 นําไปใช 

41 .78 .39 นําไปใช 56 .63 .52 นําไปใช 

42 .81 .39 ตัดทิ้ง 57 .59 .50 นําไปใช 

43 .89 .09 ตัดทิ้ง 58 .33 .16 ตัดทิ้ง 

 

คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  มีคาเทากับ  .815 
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ตาราง 34  คาความยากงาย (p)  และคาอาํนาจจําแนกรายขอ (r)  ของแบบทดสอบความสามารถทาง

สมอง  ดานเหตุผล 

 

ขอที่ p r ผลการคัดเลอืก ขอที่ p r ผลการคัดเลอืก 

59 .56 .39 นําไปใช 74 .52 .82 นําไปใช 

60 .75 .45 นําไปใช 75 .73 .05 ตัดทิ้ง 

61 .68 .50 นําไปใช 76 .61 .59 นําไปใช 

62 .85 .16 ตัดทิ้ง 77 .66 .68 นําไปใช 

63 .68 .55 นําไปใช 78 .63 .61 นําไปใช 

64 .65 .70 นําไปใช 79 .53 .75 นําไปใช 

65 .81 .02 ตัดทิ้ง 80 .74 .02 ตัดทิ้ง 

66 .52 .68 นําไปใช 81 .70 .05 ตัดทิ้ง 

67 .68 .09 ตัดทิ้ง 82 .42 .57 นําไปใช 

68 .39 .36 นําไปใช 83 .49 .66 นําไปใช 

69 .60 .61 นําไปใช 84 .68 .64 นําไปใช 

70 .50 .82 นําไปใช 85 .59 .77 นําไปใช 

71 .63 .75 นําไปใช 86 .67 .11 ตัดทิ้ง 

72 .89 .09 ตัดทิ้ง 87 .65 .11 ตัดทิ้ง 

73 .58 .75 นําไปใช 88 .56 .52 นําไปใช 

 

คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  มีคาเทากับ  .873 
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ตาราง 35  คาอํานาจจําแนกรายขอ (r) ของแบบสอบถามวัดประสบการณทางสังคม 

 

ขอที่ r ผลการคัดเลอืก ขอที่ r ผลการคัดเลอืก 

1 .369 นําไปใช 10 .545 นําไปใช 

2 .535 นําไปใช 11 .451 นําไปใช 

3 .463 นําไปใช 12 .478 นําไปใช 

4 .452 นําไปใช 13 .413 นําไปใช 

5 .481 นําไปใช 14 .308 นําไปใช 

6 -.007 ตัดทิ้ง 15 .520 นําไปใช 

7 .175 ตัดทิ้ง 16 .623 นําไปใช 

8 .194 ตัดทิ้ง 17 .582 นําไปใช 

9 .467 นําไปใช    
 

คาความเชื่อมั่นของแบบวัด  มีคาเทากับ  .846 

 

ตาราง 36  คาอํานาจจําแนกรายขอ (r) ของแบบสอบถามวัดสุขภาพจติ 

 

ขอที่ r ผลการคัดเลอืก ขอที่ r ผลการคัดเลอืก 

1 .261 นําไปใช 11 .497 นําไปใช 

2 .515 นําไปใช 12 .490 นําไปใช 

3 .395 นําไปใช 13 .396 นําไปใช 

4 .511 นําไปใช 14 .322 นําไปใช 

5 .530 นําไปใช 15 .455 นําไปใช 

6 .509 นําไปใช 16 .586 นําไปใช 

7 .454 นําไปใช 17 .508 นําไปใช 

8 .570 นําไปใช 18 .498 นําไปใช 

9 .640 นําไปใช 19 .511 นําไปใช 

10 .422 นําไปใช 20 .468 นําไปใช 
 

คาความเชื่อมั่นของแบบวัด  มีคาเทากับ  .876 
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ภาคผนวก  ค 
เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

144 

 

 

แบบวัดจิตสาธารณะ 
โรงเรียนสาธติในสังกัดมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 

ตอนที่ 1  ขอมูลสวนตัวของนักเรียน 

คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองวาง  ใหตรงตามความเปนจริงของนักเรียน 

1.  โรงเรียน 

 มศว ประสานมิตร (ฝายมัธยม) 

 มศว ปทุมวัน 

2.  ระดับการศึกษา  (ชวงชั้นที่ 3)   

  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  

  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

ตอนที่ 2  แบบวัดจิตสาธารณะ 
คําชี้แจง    
 1.  แบบวัดนี้มีจํานวน 45 ขอ     

 2.  ขอความในแตละขอจะกําหนดสถานการณหรือเหตุการณตางๆ ในชีวิตประจําวัน ใหนักเรียน

อานและทําความเขาใจเกี่ยวกับขอความนั้นๆ  ถาเกิดเหตุการณเชนนั้นนักเรียนจะปฏิบัติอยางไร 

 3.  ลักษณะของแบบวัดเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 4 ระดับ ซึ่งแบงเปน

ระดับการปฏิบัติดังนี้ 

  เปนประจํา   หมายถึง     นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นเปนประจํา 

  บอยครั้ง    หมายถึง     นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นบอยครั้ง 

  นานๆ คร้ัง หมายถึง     นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นนานๆ คร้ัง 

  ไมเปน    หมายถึง     นักเรียนไมปฏิบัติตรงกับขอความนั้นเลย 

 4.  ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงกับการปฏิบัติตามสภาพความเปนจริงของ

นักเรียนมากที่สุด 

5.  คําตอบที่นักเรียนตอบไมมีคําตอบใดผิดหรือถูก  ใหนักเรียนตอบทุกขอ  หากขาดขอใด   

ขอหนึ่งจะทําใหแบบวัดนี้ไมสมบูรณและไมสามารถนําไปวิเคราะหได 
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แบบวัดจิตสาธารณะ 
 

ขอ ขอความ 

ระดับการปฏบัิติ 

เป
นป

ระ
จาํ

 

บอ
ยค

รั้ง
 

นา
นๆ

  ค
รั้ง

 

ไม
เค
ย 

ดานการใช     

1 หลังจากเลกิเรียนวชิาพลศึกษา  ขาพเจาจะเก็บอุปกรณกีฬา

ของโรงเรียนเขาที่ .............................................................. ........ ........ ........ .......... 

2 เมื่อขาพเจาเคลื่อนยายโตะหรือเกาอี้ในหองเรียนเพื่อทาํงานกลุม 

เมื่อทํางานเสรจ็แลวขาพเจาจะจัดเกบ็เขาที่ใหเหมือนเดิม ....... ........ ........ ........ .......... 

3 เมื่อเปนเวรทาํความสะอาด  ขาพเจานาํไมกวาดมากวาดพื้น 

เมื่อกวาดเสร็จแลวจะนาํไปเก็บไวที่เดิม .............................. ........ ........ ........ .......... 

4 เมื่ออยูในโรงเรียน ขาพเจาจะทิ้งขยะลงในถังขยะของโรงเรียน  ........ ........ ........ .......... 

5 เมื่อใชคอมพิวเตอรเสร็จแลว  ขาพเจาจะเกบ็เมาสและ

แปนพิมพเขาที่ ................................................................. ........ ........ ........ .......... 

6 เมื่ออานหนังสอืในหองสมุดแลว เมื่อจะออกจากหอง  

ขาพเจาจะวางหนังสือไวโดยไมเก็บทีช่ั้นวาง ........................ ........ ........ ........ .......... 

7 ขาพเจามักแอบทิ้งขยะไวตามซอกเล็กๆ หรือในล้ินชักโตะ .... ........ ........ ........ .......... 

8 ถาขาพเจาออกจากหองเรียนเปนคนสุดทาย  ขาพเจาจะปดไฟ 

พัดลมหรือแอร กอนออกจากหองเรียน ................................ ........ ........ ........ .......... 

9 ขาพเจาเปดอานหนงัสือในหองสมุดอยางทะนุถนอม ............ ........ ........ ........ .......... 

10 หากขึน้ลงอาคารเรยีน 1-2 ชัน้  ขาพเจาจะเดินแทนการใชลิฟท 

(ถึงแมจะไมมขีอหามของโรงเรียน) ..................................... ........ ........ ........ .......... 

11 ขาพเจาชอบขีดเขียนบนโตะเรียน ....................................... ........ ........ ........ .......... 

12 ขาพเจาชอบนัง่โยกเกาอี ้ ขณะนั่งเรยีนหนังสือ .................... ........ ........ ........ .......... 

13 ขาพเจาใชมดีหรือของมคีม แกะสลัก ตามโตะเกาอี้ในหองเรยีน  ........ ........ ........ .......... 

14 ขาพเจาลากเกาอี้จนพืน้หองเรียนเปนรอย ........................... ........ ........ ........ .......... 

15 ขาพเจาเคยวาดรูปหรือขีดเขียนขอความบนฝาผนงัหรือกาํแพง  ........ ........ ........ .......... 
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ขอ ขอความ 

ระดับการปฏบัิติ 

เป
นป

ระ
จาํ

 

บอ
ยค

รั้ง
 

นา
นๆ

  ค
รั้ง

 

ไม
เค
ย 

ดานการถือเปนหนาที ่     

16 เมื่อรับประทานอาหารเสร็จแลว ขาพเจาเก็บภาชนะไปวางไว

ที่รองรับ ........................................................................... ........ ........ ........ .......... 

17 ถาอาจารยมอบหมายใหขาพเจาทําสิง่ใด  ขาพเจาจะทําดวย

ความเต็มใจ ..................................................................... ........ ........ ........ .......... 

18 ถาเปนเวรทําความสะอาดหองเรียน  ขาพเจาจะทาํหนาทีท่ี่

ไดรับมอบหมายทกุครั้ง ..................................................... ........ ........ ........ .......... 

19 ขาพเจาปฏิบัติตามกฎระเบยีบในการใชคอมพิวเตอรของ

โรงเรียน ........................................................................... ........ ........ ........ .......... 

20 ขาพเจาไมนาํน้ําหรือขนมมาทานบนอาคารเรียน ................. ........ ........ ........ .......... 

21 ขาพเจายืมหนงัสือกอนนําออกจากหองสมุด ....................... ........ ........ ........ .......... 

22 เมื่อขาพเจาเขาหองสมุด จะไมสงเสียงดังรบกวนผูอ่ืน .......... ........ ........ ........ .......... 

23 ขาพเจาจะแอบเดนิลัดสนาม  แมจะมีปายวาหามเดนิลัดสนาม  

เพราะเรว็ดีไมตองออม ...................................................... ........ ........ ........ .......... 

24 ถาอาจารยเรียกขาพเจาใหไปจัดหนงัสือในหองสมุด   

ขาพเจาจะแกลงปวย และไมขอไปจัด ................................. ........ ........ ........ .......... 

25 ขาพเจาแอบหยิบหนงัสือในหองสมดุกลบับานโดยไมยืม ......... ........ ........ ........ .......... 

26 ถาอาจารยใหขาพเจาไปสํารวจดูวาหองไหนหนาตางชาํรุด

บาง  ขาพเจาหาขออางเพื่อจะไมตองทาํ ............................. ........ ........ ........ .......... 

27 อาจารยไดมอบหมายใหไปเก็บขยะรอบๆ อาคารเรียน 

ขาพเจาจะไมไปเพราะไมไดทิ้ง ........................................... ........ ........ ........ .......... 

28 ขาพเจามักอาสาชวยอาจารยถือแบบฝกหดัหรืออุปกรณ

ตางๆ มาทีห่องเรียน .......................................................... ........ ........ ........ .......... 

29 ขาพเจาอาสาไปปดน้ําทีก่ําลังรดน้ําสนามหญา  ถาเกิดฝนตก  

ขาพเจาจะแกลงทาํเปนลมื ................................................ ........ ........ ........ .......... 

30 ขาพเจาอาสาไปตรวจดูแลคอมพิวเตอร  เพื่อจะไดเลนเกมส .. ........ ........ ........ .......... 
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ขอ ขอความ 

ระดับการปฏบัิติ 
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จาํ
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ยค

รั้ง
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นๆ

  ค
รั้ง

 

ไม
เค
ย 

ดานการเคารพสิทธ ิ     

31 ถาไดไปทํางานคนควาในหองสมุด  แลวบังเอิญหยิบหนังสอืของ

หองสมุดติดกลับไปบาน  ขาพเจาจะรีบนํากลับมาคืนในวันรุงขึ้น  ........ ........ ........ .......... 

32 หากอาจารยแจกเสื้อกีฬาสีใหคนละหนึ่งตวั  และถาขาพเจา

ไดเกินมา  จะนําไปคืนอาจารย ........................................... ........ ........ ........ .......... 

33 ถาพบเหน็เครื่องบันทึกขอมลู (Handy Drive) ของโรงเรยีน

ติดอยูที่เครื่องคอมพิวเตอร  ขาพเจานาํสงคืนอาจารย .......... ........ ........ ........ .......... 

34 ถาพบแผน CD อยูในเครื่องคอมพิวเตอร  ขาพเจานาํสงคืน

เจาหนาทีห่องคอมพิวเตอร ................................................ ........ ........ ........ .......... 

35 ขาพเจานาํชอนสอมทีโ่รงเรยีนกลับบาน .............................. ........ ........ ........ .......... 

36 ขาพเจาเคยนาํหนังสือหายากหรือหนงัสอืที่ตนสนใจใน
หองสมุด  ไปซอนไวที่ตูหนงัสืออ่ืน  เพื่อเวลาอานจะไดหางาย . ........ ........ ........ .......... 

37 เมื่ออาจารยนาํดินสอมาแจกคนละหนึง่แทง  ขาพเจาจะเก็บ
ไวสํารองอีกหนึ่งแทง .........................................................   ........ ........ ........ .......... 

38 ขาพเจานาํถังขยะของหองเรียนมาไวใกลๆ  โตะ เพื่อจะไดไม
ตองเดินไกลเวลาทิง้ขยะ .................................................... ........ ........ ........ .......... 

39 ขาพเจาเขียนชื่อไวที่เกาอี้มานัง่  จะไดเปนทีน่ั่งประจํา .......... ........ ........ ........ .......... 

40 ขาพเจาเหน็ลกูบอลของโรงเรียนตกอยูริมถนน  ขาพเจารีบ
เก็บไปไวเลนทีบ่าน ........................................................... ........ ........ ........ .......... 

41 ถากาํลังเลนวอลเลยบอลหรือบาสเกตบอลหรือฟุตบอลอยู  

เมื่อเพื่อนมาขอเลนดวยขาพเจายนิดีใหเพือ่นเลนดวย .......... ........ ........ ........ .......... 

42 ขาพเจาไมวางกระเปาของตัวเองบนมานั่ง เพื่อใหเพื่อนไดนั่งดวย  ........ ........ ........ .......... 

43 ขาพเจาแบงสนามใหเพื่อนคนอื่นไดตีแบดมินตัน ................. ........ ........ ........ .......... 

44 เมื่ออาจารยใหเก็บรวบรวมสิ่งของไปบริจาค  ขาพเจาทาํเปน
แกลงลืมเพื่อไมตองแบกมาโรงเรียน ...................................... ........ ........ ........ .......... 

45 เมื่อถึงเวลารับประทานอาหาร  ขาพเจาจะรีบวิ่งไปรับถาดอาหาร  

โดยไมสนใจคนที่เขาแถวอยูกอน .......................................... ........ ........ ........ .......... 
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แบบสอบถามวัดเหตุผลเชิงจริยธรรม 
 

คําชี้แจง        แบบสอบถามฉบับนี้มีจาํนวน 20 ขอ   ใหนกัเรียนอานและทําความเขาใจเกี่ยวกับ 

          เหตุการณตามสถานการณที่กาํหนดให  นักเรียนจะตัดสินใจอยางไร  และใชเหตุผล 

          อยางไรในการตัดสินใจ  คําตอบที่นกัเรียนตอบไมมีคําตอบใดผิดหรือถูก  เนื่องจากเปน 

          เพียงความรูสึกสวนตัวและการปฏิบัติตนของนักเรียนซึง่อาจแตกตางกนัไปตามแตละ 

          บุคคล  ขอใหนักเรียนตอบตามความรูสึกและการปฏิบัติตนตามที่เปนจริงมากที่สุด 

         โดยใหนักเรียนทําเครื่องหมายกากบาท (x) ทับตัวอักษร ก  ข  หรือ  ค  หนาคําตอบที่ตรง 

         กับความคิดเห็นของนักเรียนเพียงคําตอบเดียว 
 

 

1.  ในการแขงขันกีฬาเอเชี่ยนเกมสที่กรุงเทพฯ  เมื่อมีการแจกเหรียญรางวัลจะมกีารเปดเพลงชาติของ 

     ประเทศที่ไดรับเหรียญทอง  ซึ่งในการแขงขันครั้งนัน้ประเทศไทยไมไดรับเหรียญรางวัล   

     ถานักเรียนอยูในพธิีนัน้จะทําอยางไร ? 

 ก.   นั่งเฉยๆ เพราะไมใชชาติของเรา   (1) 

 ข.   ยนืตรงเคารพธงชาติของชาตทิี่ไดรับรางวัล   (3) 

 ค.   ลุกขึ้นยืนตรงถาเห็นคนอื่นรอบขางลุกขึ้นยืน   (2) 

2.  ในการไปทาํกจิกรรมทางศาสนาที่วัด  เมื่อไปถึงวัดเราตองกราบ 3 คร้ัง  เพราะอะไร ? 

 ก.   คนที่ไปวดัก็กราบพระ 3 คร้ังทั้งนัน้   (2)  

 ข.   เพื่อแสดงการเคารพพระพุทธ  พระธรรม พระสงฆ   (3) 

 ค.   เกรงวาคนอื่นจะตําหนวิาไมรูจักมารยาทของชาวพทุธ   (1) 

3.  กอนฉายภาพยนตร  จะมีการเปดเพลงสรรเสริญพระบารมี  ถานกัเรียนอยูในโรงภาพยนตรแหงนัน้ 

     จะตองลุกขึ้นยืนตรงดวยเหตุผลใด ? 

 ก.   กลัวคนอืน่จะตําหน ิ  (1) 

 ข.   คนอืน่เขาก็ยืนกันทั้งนัน้   (2) 

 ค.   เปนการแสดงความเคารพ   (3) 

4.  พิทูรซื้อขนมมารับประทาน  เมื่อรับประทานเสร็จแลวพทิูรทิง้ถุงลงที่พืน้โดยไมนาํไปทิ้งที่ถงัขยะ   

     ถานักเรียนเปนพทิูรจะไมทําเชนนั้นเพราะอะไร ? 

 ก.   กลัวครูลงโทษ   (1) 

 ข.   กลัวเพื่อนวาเปนคนสกปรก   (2) 

 ค.   กลวัวาจะทําใหโรงเรียนสกปรก   (3) 
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5.  ธานนทมีบานอยูริมแมน้าํ  เย็นวนัหนึ่งคุณแมของเขาใชใหเอาขยะไปทิ้งในถังขยะที่เทศบาลจัดไว 

     ซึง่อยูไกลพอสมควร  ถานักเรียนเปนธานนทจะทําอยางไร ? 

 ก.   ทิ้งลงแมน้าํ  เพราะไมตองเดินไกล   (1) 

 ข.   ไปทิง้ถังขยะ  เพราะกลวัคนอื่นเหน็   (2) 

 ค.   ไปทิง้ถังขยะ  เพราะตองชวยกันรักษาความสะอาด   (3) 

6.  ถาเพื่อนสนิทของนักเรียนชวนใหนักเรยีนกระทําผิดระเบียบของโรงเรียน  เชน  หนีเรียน  นักเรยีนจะ 

     ทําอยางไร ? 

 ก.   จะไมยอมทําเด็ดขาด   (3) 

 ข.   จะทําบางเปนบางครั้ง   (2) 

 ค.   จะทําทุกครั้ง  เพราะกลัวเพื่อนจะไมคบดวย   (1) 

7.  กฤษดาทําการบานสงครอูยางสม่ําเสมอ  แมครูจะไมคอยตรวจก็ตาม  ถานักเรียนเปนกฤษดา 

     นักเรยีนจะทําการบานสงเพราะเหตุใด ? 

 ก.   กลัวครูทาํโทษ   (1) 

 ข.   จะไดรับคําชมจากเพื่อน   (2) 

 ค.   การทําการบานจะชวยใหเขาใจการเรียนดีข้ึน   (3) 

8.  ภาณวุัฒนข่ีรถจักรยานมาโรงเรียนทกุวนั  เมื่อมาถงึสีแ่ยกที่มีสัญญาณไฟปรากฏวาเปนไฟแดงให 

     หยุดรอ  แตในขณะนัน้ถนนวางไมมีรถผานมาเลย ถานักเรียนเปนภาณุวฒันจะหยุดรอเพราะเหตุใด ? 

 ก.   อาจเกิดอบัุติเหตุ   (1) 

 ข.   กลัวตาํรวจมาเหน็   (2) 

 ค.   ควรปฏิบัติตามกฎจราจร   (3) 

9.  เบญจมัยทาํแจกันในหองพักครูแตกโดยไมมีใครเห็น  เมื่อครูถามวาใครทําแตก  ถานักเรียนเปน 

       เบญจมัยจะทําอยางไร ? 

 ก.   นั่งเฉยๆ   (2) 

 ข.   บอกครูวาตนเองทําแตก   (3) 

 ค.   บอกครูวาคนอื่นทําแตก   (1) 

10.  ในการสอบวิชาภาษาไทย  เอกวทิยทําขอสอบไมได  เพื่อนจงึเขียนคําตอบสงมาให  ถานักเรยีน 

       เปนเอกวทิยจะไมรับกระดาษคําตอบจากเพื่อนเพราะเหตุใด ? 

 ก.   กลัวครูเหน็   (1) 

 ข.   การทุจริตไมดี   (3) 

 ค.   ตองการทาํดวยความสามารถของตนเอง   (2) 
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11.  กรินทรกาํลังดูถายทอดสดการแขงขันฟุตบอล  ซึง่เปนกฬีาที่เขาชอบมาก  พอดีนองๆ ในบาน 

       อยากดูรายการการตูนในชองอืน่  ถานักเรียนเปนกรินทรจะเปลีย่นชองใหนองดวยเหตุผลใด ? 

 ก.   กลัวแมดุ   (1) 
 ข.   ทาํตามเสยีงสวนใหญ   (2) 
 ค.   ตองการเสียสละใหนองๆ ดู   (3) 
12.  ครูประจําชั้นนัดนักเรียนที่สมัครใจจะชวยเหลอืงานโรงเรียน  ใหมาโรงเรียนในชวงปดเทอมเพื่อ 

       ชวยจัดบอรดและจัดหนังสือในหองสมุด  ถานกัเรียนวางนักเรียนจะมาเพราะเหตุใด ? 

 ก.   เพื่อนไปชวน   (1) 

 ข.   กลัวเพื่อนวาไมมนี้ําใจ   (2) 

 ค.   อยากจะชวยเหลือคุณครู   (3) 

13.  ตอศักดิ์เปนนกักฬีาฟุตบอลของโรงเรยีน  ถกูเพื่อนๆ กลาวหาวาเปนตนเหตุทีท่าํใหทีมของโรงเรียน 

       แพ  ทัง้ๆ ที่ตอศักดิ์พยายามอยางเต็มที่แลว  ถานกัเรียนเปนตอศักดิ์จะเลนตอไปเพราะเหตุใด ? 

 ก.   กลัวเพื่อนวาไมกลาสูหนา   (1) 

 ข.   ตองการลบคําสบประมาท   (2) 

 ค.   ยอมรับคําตําหนิของเพือ่นแลวนาํมาพัฒนาการเลนของตนเอง   (3) 

14.  ชลธารเปนคนเรียนชากวาเพื่อนในหอง  ซึ่งเพื่อนหองเดียวกันเรียนจบทกุคนแลว  แตเขายังตองมา 

       เรียนซอมอีกหลายวิชา  ทําใหบางครั้งเขารูสึกเบื่อการเรียนแตเขากย็ังเรียนตอไป  ถานักเรียนเปน 

       ชลธารจะเรียนตอไปเพราะเหตุใด ? 

 ก.   กลัวผูปกครองจะวา   (1) 

 ข.   ตองการเรียนจบเหมือนเพื่อน   (2) 

 ค.   ตองการเรียนใหจบ  ถึงแมจะชากวาเพือ่นก็ตาม   (3) 

15.  คุณพอจางครูมาสอนฝกวายน้าํใหคณพรมาหลายวันแลว  แตคณพรยังวายน้าํไมเปน แลววนัหนึ่ง 

       ขณะที่ฝกอยูนัน้คณพรเกิดสําลักน้าํ  ทาํใหคณพรไมยอมฝกอีกตอไป  ถานักเรียนเปนคณพรจะฝก 

       ตอไปเพราะเหตุใด ? 

 ก.   กลัวคุณพอโกรธ   (1) 

 ข.   จะตองวายน้ําใหเปนเหมือนเพื่อนๆ   (2) 

 ค.   ต้ังใจไวแลววาจะตองวายน้าํใหเปน   (3) 
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16.  ศุภนิจยมืหนงัสือของวรศิราซึ่งเปนเพือ่นนักเรียนหองเดียวกัน  แลวไมยอมคืน  เมื่อวริศราทวงคืน 

       กลับบอกวาใหคืนไปแลว  ถานักเรียนเปนศุภนิจจะไมทําเชนนั้นดวยเหตุผลใด ? 

 ก.   กลัวเพื่อนจะโกรธ   (1) 

 ข.   ตองการคําชมจากวริศรา   (2) 

 ค.   การอยากไดของคนอื่นเปนสิ่งไมดี   (3) 

17.  ปภพชอบตีสัตวเลี้ยงในบาน  เชน  สุนขั  และแมว  เปนประจาํ  ถานักเรียนเปนปภพจะไมทาํ 

       เชนนั้นเพราะเหตุใด ? 

 ก.   สัตวก็รักชวีิต   (3) 

 ข.   คุณพอคุณแมหามไว   (2) 

 ค.   คนอืน่จะไดชื่นชมวาเปนคนใจดี   (1) 

18.  นภัสวรรณกับพิชชาภาเปนเพื่อนนักเรียนที่ชวยงานหองสมุดดวยกัน  วนัหนึง่พชิชาภาไดทํา 

       หนังสือขาดกลัวอาจารยจะวาจึงไดไปบอกอาจารยวานภัสวรรณเปนคนทํา   

       ถานักเรียนเปนพิชชาภาจะไมทาํเชนนั้นเพราะเหตใุด ? 

 ก.   กลัวเพื่อนโกรธ   (1) 

 ข.   ไมควรใสรายเพื่อน   (2) 

 ค.   ทาํผิดตองกลารับผิด   (3) 

19.  ขณะที่อยูคายพกัแรมที่โรงเรียน  แตละกลุมไดรับมอบหมายใหสงตัวแทนมารวมกิจกรรมเปน 

       กิจกรรมงายๆ ที่เลนสนกุๆ จึงขออาสาสมัครกลุมละ 2 คน  ถานกัเรียนอยูในคายพกัแรมนัน้ 

       นักเรียนจะอาสาออกไปเพราะเหตุใด ? 

 ก.   กลัวครูตัดคะแนน   (2) 

 ข.   อยากใหความรวมมือ   (3) 

 ค.   จะใหเพื่อนเหน็ความสามารถ   (1) 

20.  ครูประจําชั้นมักจะกลาวเสมอวา  “ทุกคนควรชวยเหลือซึ่งกันและกัน  คนใดที่เคยชวยเหลือเราไว   

       ถาเขาไดรับความเดือดรอนก็สมควรชวยเหลือเขาบาง”  ถานกัเรียนอยูในหองนีจ้ะทําตามคํากลาว 

       ของครูเพราะเหตุใด ? 

 ก.   เปนคํากลาวของครูประจําชั้น   (2) 

 ข.   เปนการตอบแทนผูที่เคยชวยเรา   (1) 

 ค.   การใหความชวยเหลือกนัเปนสิง่ที่ดี   (3) 
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แบบสอบถามวัดลักษณะมุงอนาคต 
 

คําชี้แจง  
 1.  แบบสอบถามฉบับนี้มีจํานวน 18 ขอ 

 2.  ใหนกัเรียนอานและทําความเขาใจเกี่ยวกับขอความนั้นๆ  แลวพิจารณาแตละขอความวา

ตรงกับสภาพความเปนจริงของตนเองมากที่สุดเพยีงใด 

 3.  ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 4 ระดับ  ซึ่ง

แบงเปนระดับการปฏิบัติดังนี้ 

  จริงที่สุด  หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นจริงที่สุด 

  คอนขางจริง หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นคอนขางจริง 

  คอนขางไมจริง หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นคอนขางไมจริง 

  ไมจริง    หมายถึง  นักเรียนไมปฏิบัติตรงกับขอความนั้นเลย 

 4.  ใหนักเรียนอานและทําความเขาใจเกี่ยวกับขอความนั้นๆ  แลวทําเครื่องหมาย  ลงใน

ชองที่ตรงกับการปฏิบัติตนของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนในปจจุบัน 

5.  คําตอบที่นักเรียนตอบไมมีคําตอบใดผิดหรือถูก  ใหนักเรียนตอบทุกขอ  หากขาดขอใด   

ขอหนึ่งจะทําใหแบบวัดนี้ไมสมบูรณและไมสามารถนําไปวิเคราะหได 

 

ขอ ขอความ 

ระดับความคดิเห็น/การปฏิบัติ 

จร
ิงท

ี่สุด
 

คอ
นข

าง
จร

ิง 

คอ
นข

าง
ไม

จร
งิ 

ไม
จร

งิ 

1 ขาพเจาทํางานที่ไดรับมอบหมายอยางดีที่สุด  เพื่อใหได

คะแนนดี ....................................................................... .......... ........... .......... ............ 

2 ขาพเจาจะแบงเวลาสําหรับทําการบานหรือทบทวนบทเรียน  

เพื่อความเขาใจในบทเรียน .............................................. .......... ........... .......... ............ 

3 ขาพเจาจัดกระเปาหนังสือลวงหนากอนวันที่มีการเรียน  

เพื่อเตรียมความพรอมในการเรียน ................................... .......... ........... .......... ............ 

4 ขาพเจาทําการบานใหเสร็จกอนที่จะทํากิจกรรมอื่นๆ หรือ

พักผอน เพื่อใหมีการบานสงอาจารย ................................ .......... ........... .......... ............ 

5 หากสงสัยเกี่ยวกับเร่ืองเรียนขาพเจาจะพยายามหาคําตอบ

ใหได ............................................................................. .......... ........... .......... ............ 
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ขอ ขอความ 

ระดับความคดิเห็น/การปฏิบัติ 

จร
ิงท

ี่สุด
 

คอ
นข

าง
จร

ิง 

คอ
นข

าง
ไม

จร
งิ 

ไม
จร

งิ 

6 ขาพเจาคิดวาเมื่อเลือกเรียนมัธยมปลายแลวจะตอง

พยายามสอบเขามหาวิทยาลยัใหได ……………………… .......... ........... .......... ............ 

7 คะแนนเพียง 1-2 คะแนนไมอาจทําใหระดับผลการเรียน

ลดลงได ........................................................................ .......... ........... .......... ............ 

8 ขาพเจาตัดสินใจไมดูโทรทัศนรายการโปรดเพราะตั้งใจอาน

หนังสือสอบใหไดเกรดดีๆ ................................................ .......... ........... .......... ............ 

9 ขาพเจาตองจัดตารางการอานหนังสือทุกครั้งที่มีการสอบ ..... .......... ........... .......... ............ 

10 ขาพเจาไมลอกการบานเพื่อนเพราะกลัวตอนสอบจะทํา

ไมได ............................................................................. .......... ........... .......... ............ 

11 ขาพเจาคิดวาตนเองไมใชคนฉลาดจึงพยายามตั้งใจเรียน

และทํางานสงใหครบทุกครั้งเพือ่สะสมคะแนนเก็บ .............. .......... ........... .......... ............ 

12 เมื่อทราบวาในการสอบเขามหาวิทยาลัยตองใชคะแนน 

GPA ขาพเจาจงึเริ่มปรับปรุงพฤติกรรมการเรียนของตนเอง.. .......... ........... .......... ............ 

13 ขาพเจาพยายามและอดทนในการอานหนังสือสอบ 

เพื่อที่จะไดคะแนนดี ....................................................... .......... ........... .......... ............ 

14 แมคะแนนสอบครั้งที่แลวจะไมดี  แตขาพเจาพยายามหา

เทคนิคการเรียนใหประสบความสําเร็จ ............................. .......... ........... .......... ............ 

15 ขาพเจาสามารถตอบไดวา ถาเรียนจบแลวจะประกอบ

อาชพีอะไร .....................................................................  .......... ........... .......... ............ 

16 ขาพเจารูสึกชื่นชมคนฉลาดเรียนเกง  และอยากเปน 

อยางนั้นบาง .................................................................. .......... ........... .......... ............ 

17 ขาพเจาอดทนอานหนังสือ เพื่อใหไดคะแนนดีในการสอบ  

ถึงแมจะไมไดไปเที่ยวก็ตาม ............................................ .......... ........... .......... ............ 

18 ขาพเจาจะไมกระทําพฤติกรรมที่เปนเหตุใหหมดสภาพการ

เปนนักเรียนโดยเด็ดขาด ................................................. .......... ........... .......... ............ 
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แบบสอบถามวัดความเชื่ออํานาจในตน 
 

คําชี้แจง  
 1.  แบบสอบถามฉบับนี้มีจํานวน 22 ขอ 

 2.  ใหนักเรียนอานและทําความเขาใจเกี่ยวกับขอความนั้นๆ  แลวพิจารณาแตละขอความวา

ตนเองมีความเชื่อเชนนั้นมากนอยเพียงใด 

 3.  ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 4 ระดับ  ซึ่ง

แบงเปนระดับความเชื่อดังนี้ 

   มากที่สุด  หมายถึง  นักเรียนมีความเชื่อขอความนั้นมากที่สุด 

   มาก     หมายถึง  นักเรียนมีความเชื่อขอความนั้นมาก 

   เปนบางครั้ง หมายถึง  นักเรียนมีความเชื่อขอความนั้นเปนบางครั้ง 

   ไมจริง    หมายถึง  นักเรียนไมเชื่อขอความนั้นเลย 

 4.  ใหนักเรียนอานและทําความเขาใจเกี่ยวกับขอความนั้นๆ  แลวทําเครื่องหมาย  ลงใน

ชองที่ตรงกับการปฏิบัติตนของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนในปจจุบัน 

5.  คําตอบที่นักเรียนตอบไมมีคําตอบใดผิดหรือถูก  ใหนักเรียนตอบทุกขอ  หากขาดขอใด   

ขอหนึ่งจะทําใหแบบวัดนี้ไมสมบูรณและไมสามารถนําไปวิเคราะหได 
 

ขอ ขอความ 

ระดับความคดิเห็น 

มา
กท

ีสุ่ด
 

มา
ก 

เป
นบ

าง
คร

ัง้ 

ไม
จร

ิง 

1 การทาํงานจะสําเร็จหรือไมข้ึนอยูกับตัวของขาพเจา ............. ........ ........ ........ ........... 

2 การเรียนจะสาํเร็จหรือไมข้ึนอยูกับตัวขาพเจาเอง ................. ........ ........ ........ ........... 

3 การที่ขาพเจาสอบไดคะแนนดีเปนเพราะความบงัเอิญ ......... ........ ........ ........ ........... 

4 การดูหมอชวยใหชีวิตขาพเจาดีข้ึน ..................................... ........ ........ ........ ........... 

5 ความร่ํารวยเกิดจากการทาํบุญไวในชาตกิอน ..................... ........ ........ ........ ........... 

6 หากขาพเจาขยันอานหนงัสอืจะสามารถทาํขอสอบไดดี ....... ........ ........ ........ ........... 

7 การประสบความสําเร็จของขาพเจาขึ้นอยูกับบุคคลอื่น ........ ........ ........ ........ ........... 

8 ส่ิงตางๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตของขาพเจากําหนดโดยบุคคล  

ผูมีอํานาจ …………………………………………………… ........ ........ ........ ........... 
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ขอ ขอความ 

ระดับความคดิเห็น 

มา
กท

ีสุ่ด
 

มา
ก 

เป
นบ

าง
คร

ัง้ 

ไม
จร

ิง 

9 ขาพเจาสามารถแกไขสิ่งตางๆ ไดดวยตนเอง ………………. ........ ........ ........ ........... 

10 การขอพรจากสิ่งศักดิ์สิทธิช์วยใหประสบผลสําเร็จ ............... ........ ........ ........ ........... 

11 การที่สอบไดคะแนนดีเพราะการขอพรจากสิ่งที่ตนนับถือ ..... ........ ........ ........ ........... 

12 การอธิษฐานชวยใหส่ิงตางๆ ดีข้ึน ...................................... ........ ........ ........ ........... 

13 ปญหาทุกอยางสามารถแกไขไดโดยใชสติปญญาของตนเอง .... ........ ........ ........ ........... 

14 การเจ็บปวยเกิดจากเคราะหกรรม ...................................... ........ ........ ........ ........... 

15 ความเจริญกาวหนาของชีวิตเนื่องมาจากความพยายามของ

ตนเอง ............................................................................. ........ ........ ........ ........... 

16 การมีเพื่อนนอยเปนเพราะพรหมลิขิต ................................. ........ ........ ........ ........... 

17 ถาสวดมนตทกุวันจะทาํใหไดทุกสิ่งที่ตองการ ...................... ........ ........ ........ ........... 

18 การขยันทํางานอยางสม่าํเสมอจะทาํใหชวีติดีข้ึน ................. ........ ........ ........ ........... 

19 ถาใชความพยายามและความตั้งใจก็จะไดส่ิงที่ตองการ ....... ........ ........ ........ ........... 

20 ชื่อของคนเรามีผลตอความเจริญกาวหนาของชีวิต .............. ........ ........ ........ ........... 

21 ความสุขสบายเกิดจากบารมีที่มีอยู .................................... ........ ........ ........ ........... 

22 ขาพเจาสามารถกําหนดอนาคตของตนเองได ...................... ........ ........ ........ ........... 
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แบบสอบถามวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
 
คําชี้แจง  
 1.  แบบสอบถามฉบับนี้มีจํานวน 16 ขอ   

 2.  ใหนกัเรียนอานและทําความเขาใจเกี่ยวกับขอความนั้นๆ  แลวพิจารณาแตละขอความวา

ตรงกับสภาพความเปนจริงของตนเองมากที่สุดเพยีงใด 

 3.  ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 4 ระดับ  ซึ่ง

แบงเปนระดับการปฏิบัติดังนี้ 

  จริงที่สุด  หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นจริงที่สุด 

  คอนขางจริง หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นคอนขางจริง 

  คอนขางไมจริง หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นคอนขางไมจริง 

  ไมจริง    หมายถึง  นักเรียนไมปฏิบัติตรงกับขอความนั้นเลย 

 4.  ใหนักเรียนอานและทําความเขาใจเกี่ยวกับขอความนั้นๆ  แลวทําเครื่องหมาย  ลงใน

ชองที่ตรงกับการปฏิบัติตนของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนในปจจุบัน 

5.  คําตอบที่นักเรียนตอบไมมีคําตอบใดผิดหรือถูก  ใหนักเรียนตอบทุกขอ  หากขาดขอใด   

ขอหนึ่งจะทําใหแบบวัดนี้ไมสมบูรณและไมสามารถนําไปวิเคราะหได 

 

ขอ ขอความ 

ระดับความคดิเห็น/การปฏิบัติ 

จร
ิงท

ี่สุด
 

คอ
นข

าง
จร

ิง 

คอ
นข

าง
ไม

จร
งิ 

ไม
จร

งิ 

1 ขาพเจาปรารถนาอยางยิง่ทีจ่ะทํางานยากๆ ใหสําเร็จ… .......... ........... .......... ............ 

2 ขาพเจาอยากเอาอยางเพื่อนที่มมุานะเรียนหรือทํางาน

จนสําเร็จ .................................................................. .......... ........... .......... ............ 

3 เมื่อไดรับมอบหมายใหทํางานใด ขาพเจาจะทําอยาง

เต็มความสามารถ …………………………………….. .......... ........... .......... ............ 

4 ขาพเจารูสึกสนุกกับการแกปญหาบทเรียนยากๆ ......... .......... ........... .......... ............ 

5 ขาพเจาพยายามสอบใหไดอันดับดีข้ึนทกุครั้ง .............. .......... ........... .......... ............ 
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ขอ ขอความ 

ระดับความคดิเห็น/การปฏิบัติ 

จร
ิงท

ี่สุด
 

คอ
นข

าง
จร

ิง 

คอ
นข

าง
ไม

จร
งิ 

ไม
จร

งิ 

6 ในการจับสลากเลือกงานนัน้  ขาพเจามักภาวนาใหได

งานงายๆ ……………………………………………… .......... ........... .......... ............ 

7 ขาพเจาทาํงานอยางหนัก เพราะตองการใหงานสาํเร็จ .. .......... ........... .......... ............ 

8 ขาพเจาไมปรารถนาสิ่งใดๆ มากไปกวาความสําเร็จของ

งาน .......................................................................... .......... ........... .......... ............ 

9 อนาคตของขาพเจาขึน้อยูกบัความสาํเร็จในการเรียน

และการทาํงาน ......................................................... .......... ........... .......... ............ 

10 ขาพเจาภูมิใจที่ทาํงานไดสําเร็จจนเปนที่รูจักของบุคคล

อ่ืน ........................................................................... .......... ........... .......... ............ 

11 ขาพเจามีความภาคภูมิใจ เมื่อไดทํางานยากๆ ............. .......... ........... .......... ............ 

12 ขาพเจาเชื่อวาความอดทน เปนสิ่งสาํคัญมากทีจ่ะ

นําไปสูความสาํเร็จในทุกๆ ส่ิง .................................... .......... ........... .......... ............ 

13 ขาพเจาเหน็ดวยกับการตอสูเพื่อใหไดรับความสาํเร็จ ... .......... ........... .......... ............ 

14 ขาพเจาถือวาการแกปญหาดวยตนเองเปนสิ่งที่ควร

กระทํามากทีสุ่ด ........................................................ .......... ........... .......... ............ 

15 ใครๆ มักชมวาขาพเจาเปนผูประสบความสาํเร็จในการ

ทํางาน ............................................................................. .......... ........... .......... ............ 

16 เมื่อทํางานงายๆ เสร็จแลว ขาพเจาอยากจะทํางานที่

ยากๆ ข้ึนไปอีก ......................................................... .......... ........... .......... ............ 
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แบบสอบถามวัดคานิยมความเปนไทย 
 

คําชี้แจง   1.  แบบสอบถามฉบับนี้ม ี28 ขอ  ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบสถานการณเร่ืองราว 

           ตางๆ วานักเรียนมีความรูสึกหรือมกีารปฏิบัติตนอยางไร  เมื่อพบเหตกุารณนั้นๆ บาง 

          สถานการณอาจมิไดเกิดกับตัวนกัเรยีนจริงก็ใหสมมติวาถาเกิดสถานการณเชนนัน้   

          นักเรียนจะมีความรูสึกหรือจะปฏิบัติตนตอสถานการณนั้นๆ อยางไร  คําตอบทีน่ักเรียน 

          ตอบไมมีคําตอบใดผิดหรือถูก  เนื่องจากเปนเพียงความรูสึกสวนตัวและการปฏิบัติตน 

          ของนักเรียนซึ่งอาจแตกตางกนัไปตามแตละบุคคล  ขอใหนักเรียนตอบตามความรูสึก 

          และการปฏิบัติตนตามที่เปนจริงมากที่สุด 

    2.  ในแตละขอมี 3 ตัวเลือก  ใหนักเรียนเลือกตอบเพียงคําตอบเดียวจากขอ ก.  ข.  และ  ค.   

         แลวทําเครื่องหมาย (x) ทับตัวอักษรนั้น 

 

 

1.  เมื่อมีผูกลาววา “ภาษาไทยเปนภาษาประจําชาตทิี่แสดงถึงความเปนเอกราชของชาติไทย   

     เพราะฉะนัน้ตองอนุรักษไวโดยใชภาษาไทยใหถกูตอง”  นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไร ? 

 ก.   ถาเปนทางการก็ควรใชภาษาไทยใหถกูตอง  แตถาในชีวิตประจาํวนัคงไมจาํเปนนัก   (1) 

 ข.   ปจจุบันภาษาตางประเทศมีความจําเปนมาก  ควรฝกฝนโดยนํามาพูดในชีวิตประจําวนั 

       แทนการใชภาษาไทย   (0) 

 ค.  การใชภาษาไทยในปจจบัุนมทีั้งพูดศัพทแสลง  พูดภาษาไทยปนองักฤษ  ควรรณรงคการ 

      ใชภาษาไทยใหถูกตอง   (2) 

2.  พลอยฟงรายการวิทยุไดยินนักจัดรายการวทิยุใชศัพทวัยรุนใหมๆ จึงนาํมาพูดทีโ่รงเรียนใหเพื่อน 

     ฟง  ถานักเรียนเปนพลอยจะทาํอยางพลอยหรือไม ? 

 ก.   ทํา เพราะเพื่อนๆ จะไดรูศัพทใหมๆ ไมตกยุค   (0) 

 ข.   ไมทํา เพราะรูสึกวาถานาํมาพูดจะเปนการทาํใหการใชภาษาไทยที่ผิดๆ  แพรหลายออกไป  (1) 

  ค.   ไมทาํ และจะแนะนําเพือ่นวา  การพูดออกสื่อ  ไมควรใชภาษาไทยผิดๆ  เพราะจะทําให 

       เยาวชนเลยีนแบบได   (2) 

3.  สถานการณในขอใดที่นกัเรียนมกัปฏบัิติตอผูปกครองเปนประจํากอนออกจากบานไปโรงเรียน 

 ก.   กลาวคําวา  “สวัสดี......ไปแลวนะ”   (1)  

 ข.   กลาวคําวา  “บาย-บาย”  พรอมกับโบกมือ   (0) 

 ค.   กลาวคําวา “สวัสดี”  พรอมทําความเคารพ   (2) 
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4.  เมื่อเพื่อนๆ ชวนไปทาํธุระในวนัหยุดเสาร-อาทิตย  นกัเรียนมกัปฏบัิติอยางไร ? 

 ก.   ขออนุญาตผูปกครองกอนจะไป   (2) 

 ข.   บอกใหผูปกครองทราบวาจะไปที่ไหน   (1) 

 ค.   ไปกับเพื่อนๆ โดยไมตองบอกผูปกครอง เพราะเปนเรื่องสวนตวั   (0) 

5.  พอของกชพรรณมีศีรษะลาน  ธีรัชจงึเรยีกพอของกชพรรณลับหลังวา  “พระอาทติยดวงที่สอง” 

     นักเรยีนคดิอยางไร ? 

 ก.   ธีรัชเปนคนมีอารมณขัน   (0) 

 ข.   ธีรัชไมควรทําอยางนั้นแตก็อดขําไมไดเหมือนกนั   (1) 

 ค.   ธีรัชไมควรทําอยางนั้นเพราะเด็กควรใหความเคารพผูใหญ   (2) 

6.  นิรชาเปนคนทีพู่ดภาษาไทยชัดเจนมาก  ถาเห็นเพื่อนๆ พูดไมถกูตองจะตักเตือนอยูเสมอ โดยบอก  

     วาภาษาไทยเปนมรดกของไทยเปนเอกลักษณของชาติที่นาภาคภมูิใจ   

     ถานักเรียนมเีพื่อนอยางนริชาจะรูสึกอยางไร ? 

 ก.   ดีเลย .... จะชวยนิรชาคอยเตือนคนอืน่อีกแรง   (2) 

 ข.   รําคาญ....อยากพูดใหถกูตองกพ็ูดไปคนเดียวส ิ  (0) 

 ค.   ก็ดีเหมือนกนั....จะไดใชภาษาไทยใหถูกตองมากขึน้   (1) 

7.  อรจิราไปรวมงานแตงงานของพี่สาวมา  เหน็เจาบาวเจาสาวสวมชุดไทยแลวรูสึกวาสวยสงามาก   

     เหน็แลวอยากใสบาง  จงึนาํมาเลาใหเพื่อนฟง  ถานกัเรียนเปนเพือ่นของอรจิราจะตอบอยางไร ? 

 ก.   ถาเปนเราจะแตงชุดสากลเพราะทันสมยัไมโบราณดี   (0) 

 ข.   คงใสเฉพาะงานพิธีเทานั้น  เพราะชุดไทยดูเปนทางการไปหนอย   (1) 

 ค.   ใสแนนอน...เพราะชดุไทยสวยมากจรงิๆ  นาจะรณรงคใหมีวนัแตงกายแบบไทยบางนะ   (2) 

8.  เมื่อนักเรียนพบเพื่อนของคุณพอคุณแม  นักเรียนมกัปฏิบัติตนตามขอใดมากที่สุด ? 

 ก.   เมื่อคุณพอคุณแมบอกใหไหวคอยยกมือไหวสวัสดี   (1) 

 ข.   ยกมือไหวสวัสดีทนัทีโดยไมตองใหคุณพอหรือคุณแมบอก   (2) 

 ค.   รีบเดนิเลี่ยงไปอีกทางหนึง่โดยไมทกัทาย  ปลอยใหคุณพอคุณแมทกัทายกับเพื่อนตามลําพัง   (0) 

9.  ภาวุฒิเดนิคุยกับเพื่อนอยูบนระเบยีงหนาหองเรียน  เห็นคุณครูเดินสวนมา  จึงสะกิดใหเพื่อน 

     หยุดใหทางคุณครูเดนิไปกอน  ถานกัเรียนเปนเพื่อนของภาวุฒจิะพดูวาอยางไร ? 

 ก.   ดีนะที่เตือน  ถาเดนิชนละก็โดนหักคะแนนแนๆ   (1) 

 ข.   ระเบียงกวางเดินสวนกนัได  เพราะยงัไงก็ไมชนกนัหรอก   (0) 

 ค.   ขอบใจนะที่เตือน  ไมอยางนั้นตองเสียมารยาทกับคุณครูแนเลย   (2) 
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10.  สถานการณในขอใดที่นักเรียนถือเปนสิ่งสาํคัญที่จะตองทาํในวันคลายวนัเกิดของตนเอง 
 ก.   ทําบุญใสบาตรตอนเชา   (1) 
 ข.   จัดงานเลีย้งฉลองเปาเคกตอนเยน็   (0) 
 ค.   ทาํบุญใสบาตรแลวกราบขอพรคุณพอคุณแม   (2) 
11.  เมื่อพูดถงึประเพณีลอยกระทง  นกัเรียนมีความรูสึกอยางไร ? 
 ก.   เปนวันธรรมดาวันหนึ่งเพราะไมไดไปลอยกระทงอยูแลว   (0) 
 ข.   อยากใหถงึวนัลอยกระทงเร็วๆ จะไดไปลอยกระทงกับเพื่อนๆ   (1) 
 ค.   ภาคภูมิใจในประเพณทีี่งดงาม  ตองอนุรักษไวใหคงอยูตลอดไป   (2) 
12.  ในวันหยดุสําคัญทางศาสนาคุณพอคุณแมชวนนักเรียนไปทาํบุญตักบาตรเวียนเทียนทีว่ัด 
       นักเรียนจะตอบอยางไร ? 
 ก.   ไมไป...เพราะโรงเรียนกต็องพาไปอยูแลว   (0) 
 ข.   ไป...เพราะไดทําบุญทาํทานแลวสบายใจ   (1) 
 ค.   ไป...เพราะจะไดชวยสืบทอดพระพทุธศาสนาและประเพณีที่ดีงามตอไป   (2) 
13.  พริม  :  “พลอย....พรุงนี้วนัหยุดเราไปวัดพระแกวกันไหม?”  เรายังไมเคยไปเลย  เหน็แตในรูป   
         สวยมากเลยนะ 
       พลอย  :  “.....................................”   
       ถานักเรียนเปนพลอยจะตอบวาอยางไร ? 
 ก.   ไมไปหรอกแดดรอนไปเที่ยวหางกนัดกีวา   (0) 
 ข.   ใชสวยมาก....เดีย๋วตองเอากลองไปดวยจะไดถายรูปเก็บไว   (1) 
 ค.   ชวนเพื่อนๆ ไปดวยสิ  จะไดรูสึกภาคภูมิใจในสถาปตยกรรมไทยเหมือนเราไง   (2) 
14.  กฤตย  :  “กานต...ไดยินวาเคาจะเปดชมรมมวยไทย  เราสนใจอยากเขาชมรมนี้  นายละจะไป 
            สมัครกบัเราไหม?” 
      กานต  : “.....................................” 
      ถานกัเรียนเปนกานตจะตอบวาอยางไร ? 
 ก.   ไมละ  เดี๋ยวนี้ไมมีใครชกมวยไทยแลว   (0) 
 ข.   นาสนใจเหมือนกันมวยไทยกําลงัดังเลย   (1) 
 ค.   ไปแน...ศิลปะปองกนัตวัมวยไทยนี่ดีที่สุดแลว   (2) 
15.  ญานิกา  :  “ดูบนเวทีสิ ณัฐณิชา....สลิลพรตีขิมเพราะจังเลย แลวเวลาตีก็ดูออนชอยเพลนิตาดีจัง” 

       ณัฐณิชา : “.....................................” 

       ถานักเรียนเปนณัฐณิชาจะตอบวาอยางไร ? 

 ก.   ฟงมาตั้งนานแลวเมื่อไหรจะจบสักท ี  (0) 

 ข.   ดนตรีไทยนี่ ฟงๆ ไปกเ็พราะดีเหมือนกนันะ   (1) 

 ค.   เราสองคนไปสมัครเรียนกนับางมั้ย...เราอยากจะเลนดนตรีไทยเปนบางแลวละ   (2) 



 

 

161 

 

 

16.  รุจิรา  :  “คุณครูบอกวาชั่วโมงนีง้ดเรียน เพราะจะพาไปชมการแสดงนาฏศิลปไทยเรื่องรามเกียรติ์จะ” 
       ศริตา :  “.....................................”   
       ถานักเรียนเปนศริตาจะตอบวาอยางไร ? 
 ก.   เราวาใหเรียนเสียยังดีกวาเลย   (0) 
 ข.   ก็ดีนะ...ดูของสวยๆ งามๆ คลายเครยีดดี   (1) 
 ค.   ดีจัง....ชอบมากเลย  เดีย๋วนี้ไมไดหาดไูดงายๆ แลวนะ   (2) 
17.  ศุภนิจ  :  “อีก 2 อาทิตย  จะมีการประกวดรองเพลงลูกทุง  เราลองไปประกวดกันไหม?” 
       ปภพ    :  “.....................................” 
       ถานักเรียนเปนปภพจะตอบวาอยางไร ? 
 ก.   ไมละ...แคฟงอยางเดียวก็พอ   (1) 
 ข.   ไมละ...เราไมชอบรองเพลงลูกทุง   (0) 
 ค.   แหม....ก็ชอบรองอยูหรอกนะ  แตไมกลาขึ้นเวท ี นายลงประกวดสิสนับสนนุเตม็ทีเ่ลย   (2) 
18.  พมิสิริ  :  “นี่เธอชอบอานวรรณกรรมไทยเรื่องไหนบางละ  แนะนาํเรื่องทีน่าอานใหเราบางส”ิ 
       สิรชา   :  “.....................................” 
       ถานักเรียนเปนสิรชาจะตอบวาอยางไร ? 
 ก.   เร่ืองนีก้็ดีนะ  คนเขียนเขาเขียนไดดีมาก   (1) 
 ข.   เราไมอานวรรณกรรมไทยหรอก  อานแตของตางประเทศทัง้นัน้   (0) 
 ค.   เร่ืองนี้ก็ดีนะ  อานเสร็จแลวอยาลมืบอกตอละเพื่อนๆ จะไดอานวรรณกรรมไทยดีๆ  กนั   (2) 
19.  ธาวิต   :  “วันนี้ทีห่อประชุมมีจัดแสดงละครพระอภัยมณี  กินขาวเสร็จเราไปดูกันไหม” 
       ศุภนจิ  :  “.....................................” 
       ถานักเรียนเปนศุภนิจจะตอบวาอยางไร ? 
 ก.   ไมไปหรอก...นาเบื่อจะตาย   (0) 
 ข.   ไปสิเร่ืองโปรดของผมเลยนะ   (1) 
 ค.   ไปสิสนุกดี  ดูมาตัง้แตเด็กยังไมเบื่อเลย  ดูทีไรสนุกทุกทีเดี๋ยวชวนเพื่อนๆ ไปดูดวยนะ   (2) 
20.  เมื่อนักเรยีนไดชมภาพจิตรกรรมฝาผนังในวัด  นกัเรียนรูสึกอยางไร ? 

 ก.   รูสึกเฉยๆ  เพราะมีอยูมากมายตามวดัตางๆ   (0) 

 ข.   รูสึกภูมิใจที่บรรพบุรุษสรางสรรคศิลปะที่งดงามไวให   (1) 

 ค.   รูสึกภูมิใจและคิดวาทาํอยางไรจึงจะทาํใหภาพจิตรกรรมเหลานี้ไมสูญหายไป   (2) 

21.  ในวันหยดุเสาร-อาทิตย  คุณพอคุณแมชวนนักเรียนไปงานแสดงสินคาหนึง่ตําบลหนึง่ผลิตภัณฑ   

       นักเรียนจะตอบอยางไร ? 

 ก.   ไปก็ได....เผื่อเจอของถกูใจแบบไทยๆ  ไมซ้าํใครดี   (1) 

 ข.   มีแตของชาวบานๆ  ซื้อมาใชตองถกูเพื่อนลอแนเลย   (0) 

 ค.   ไปอยูแลว....กนิของไทยใชของไทย  สนับสนนุภูมิปญญาไทย  ชาติจะไดเจริญ   (2) 
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22.  กรณิกา  :  “นี่ณัฐฐา....แมเราบนปวดหลังประจาํเลย  เราวาแนะนําใหลองนวดแผนโบราณดู   

                         เธอเหน็เปนอยางไร” 

      ณัฐฐา    :  “.....................................” 

      ถานกัเรียนเปนณัฐฐาจะตอบวาอยางไร ? 

 ก.   อยาเลย  นวดแผนโบราณชวยไมไดหรอก   (0) 

 ข.   ลองดูสิ  นาจะดีนะเพราะการนวดชวยคลายกลามเนือ้   (1) 

 ค.   ดีแนเลยการนวดแผนโบราณเปนศาสตรที่ยอมรับกนัมานานแลว   (2) 

23.  ชนาภา    :  “นี่พริมวิภา  เหน็พลอยชนกไหม  ใชของแตละอยางยีห่อดังจากตางประเทศทัง้นัน้เลย  

                ทั้งเสื้อผา  กระเปา  รองเทา  ดูดีจัง” 

       พริมวิภา  : “.....................................”  

       ถานักเรียนเปนพริมวิภาจะตอบวาอยางไร ? 

 ก.   อยากไดบางจงัเลย   (0) 

 ข.   ใชของไทยๆ ดีกวาประหยัดด ี  (1) 

 ค.   เราวาไมเห็นจาํเปนตองใชของตางประเทศเลย  ใชของไทยๆ คุณภาพไมแพตางประเทศ 

       แถมราคาถูกกวาดวย   (2) 

24.  ณฎา  :  “ปใหมนีเ้ราอยากหาของขวญัพิเศษใหคุณครูสักชิ้น  ซือ้น้ําหอมหรือจะซื้อผาไทยใหดี ?” 

       ณรดา :  “.....................................”  

       ถานักเรียนเปนณรดาจะตอบวาอยางไร ? 

 ก.   อะไรก็ได...ดีทัง้สองอยางเลย   (1) 

 ข.   น้าํหอมจากฝรั่งเศสก็ดีนะ  ดูหรูดี   (0) 

 ค.   ซื้อผาไทยลายสวยๆ ใหดีกวา  สวยหรเูหมือนกนัแลวยงัสนบัสนุนภมูิปญญาไทยอีกดวย   (2) 

25.  ปยราช   :  “สัปดาหหนาโรงเรียนจะพาไปทัศนศึกษาชมโบราณสถาน  จะไปหรือไมไปกันดีละ” 

      จตุวทิย   :  “.....................................” 

      ถานกัเรียนเปนจตุวิทยจะตอบวาอยางไร ? 

 ก.   เราคงไมไป...ไมชอบดูของโบราณ  นาจะพาไปชมทีท่ันสมยักวานีน้ะ   (0) 

 ข.   เราจะไป....แลวจะเอากลองไปถายรูปเก็บไวเปนที่ระลึกเยอะๆ เลย  มีแตของสวยๆ งามๆ  

                  ทัง้นัน้   (1) 

 ค.   ไปเถอะกวาบรรพบุรุษจะสรางมาไดขนาดนี้ไมใชงายๆ นะ  แลวสถาปตยกรรมไทยกม็ ี

       คุณคานาภูมิใจมากเลย   (2) 
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26.  ธนกร :  “บรรพตวาไหม...วาการหามคนที่แตงกายไมสุภาพเขาชมโบราณสถาน  สมควรจะ 

         ยกเลิกนะ  เร่ืองมากแบบนี้อีกหนอย  คงไมมีใครสนใจจะเขาชมหรอก” 

       ปธิกร : “.....................................” 

       ถานักเรียนเปนปธิกรจะตอบวาอยางไร ? 

 ก.   จริงดวยเราวาการแตงกายไมเห็นจะเกี่ยวกบัการชมโบราณสถานตรงไหนเลย   (0) 

 ข.   ก็จริงบางคนอาจไมพอใจ  แตเราวาทาํใหเกิดภาพทีเ่ปนระเบยีบเรียบรอยดีเหมือนกันนะ   (1) 

 ค.   ไมไดหรอกโบราณสถานถือเปนมรดกล้ําคาจากภมูิปญญาของบรรพบุรุษ  เราตองให 

       เกยีรติและเคารพ  ยกยอง  โดยแตงกายใหสุภาพ   (2) 

27.  จิรัฏฐ  :  “จิรทิตรูไหม  เราเบื่อมากเลยที่ตองฟงคุณปูคุณยาพูดเรือ่งความเปนอยูของคนในสมัย 

                      ทานใหฟง  ฟงแลวก็มีแตเร่ืองเชยๆ ลาสมัยทัง้นัน้เลย” 

       จิรทิต  :  “.....................................” 

       ถานักเรียนเปนจิรทิตจะตอบวาอยางไร ? 

 ก.   เหมือนกนัเลย  นาเบื่อมาก   (0) 

 ข.   เอาเถอะ...ฟงทานหนอย  ก็สนุกดนีะ   (1) 

 ค.   เราวา....อันที่จริงฟงแลวก็ไดขอคิดดีออกนะ  คนสมยักอนอยูแบบเรียบงายมีความสุข  

           ไมวุนวายเหมือนในสมยันี ้  (2) 

28.  ถาเปดวทิยหุรือโทรทัศนพบรายการที่เกี่ยวกับภาษาไทยหรือดนตรีไทย  นกัเรียนจะ...... 

 ก.  รีบเปลี่ยนไปฟง / ดูรายการอื่น   (0) 

 ข.  ลองฟง / ดู  สักพักกอนเผื่อนาสนใจ   (1) 

 ค.  ฟงดวยความตั้งใจไดทัง้ความรูและความเพลิดเพลนิ   (2) 
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แบบทดสอบวัดความสามารถทางสมอง 

 

คําชี้แจง 
 1.  แบบทดสอบวัดความสามารถทางสมอง  แบงออกเปน 3 ดาน  9 ตอน  รวมทั้งหมด 58 ขอ  

ดังนี ้

  -  แบบทดสอบวัดความสามารถทางสมอง ดานจํานวน  แบงเปน 3 ตอน คือ 

   ตอนที่ 1  อนุกรมธรรมดา   

   ตอนที่ 2  อนุกรมหลายชั้น     

   ตอนที่ 3  อนุกรมเมตริกซ    

  -  แบบทดสอบวัดความสามารถทางสมอง ดานภาษา  แบงเปน 3 ตอน คือ 

   ตอนที่ 4  คําตรงขาม    

   ตอนที่ 5  ศัพทสัมพนัธ    

   ตอนที่ 6  ความเขาใจภาษา    

  -  แบบทดสอบวัดความสามารถทางสมอง ดานเหตุผล  แบงเปน 3 ตอน คือ 

   ตอนที่ 7  อุปมาอุปไมยภาษา    

   ตอนที่ 8  สรุปความ    

   ตอนที่ 9  หาตวัรวม     

 2.  แบบทดสอบนี้เปนแบบทดสอบเลือกตอบชนิด 5 ตัวเลือก  คือ  ก  ข  ค  ง  จ  นักเรียน

จะตองหาตัวเลือกที่ถูกที่สุดเพียงตัวเลือกเดียว แลวทําเครื่องหมาย X  ทับตัวอักษรขอที่ถูกตอง 
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แบบทดสอบวัดความสามารถทางสมองดานจํานวน 
 

ตอนที่ 1  อนกุรมธรรมดา 

คําชี้แจง พิจารณาขอสอบขอ 1-4 วาชุดของตัวเลขที่เรียงกันวาอยูในระบบใด แลวหาตัวเลขใน   

 

 

1.  15,  30,  25,  50,   ,  90,  85 

 ก.   45 

 ข.   55 

 ค.   65 

 ง.   75  

 จ.   85 

2.  5,   ,  11,  13,  17,  19 

 ก.   6  

 ข.   7  

 ค.   8  

 ง.   9  

 จ.   10 

3.  7,  6,  4,  1,   ,  -8,  -14 

 ก.   1  

 ข.   0  

 ค.   -1   

 ง.   -2  

 จ.   -3 

4.  0,  1,  4,  9,   ,  25,  36 

 ก.   11  

 ข.   13  

 ค.   16   

 ง.   19  

 จ.   24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

? 

? ? 

? 

? 
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ตอนที่ 2  อนกุรมหลายชัน้ 

คําชี้แจง  ขอสอบขอ 5-11 กําหนดอนกุรมมาให 2 อนกุรม  โดยทีท่ั้งสองอนุกรมไมมีความสมัพนัธกนัเลย   

   จะมีอนกุรมหนึง่ถูกอกีอนกุรมหนึ่งผิด  ถาอนกุรมทัง้สองถูกตองแลว  จะมีผลรวมเทากับ     

   ตัวเลขที่กาํหนดให  ใหพิจารณาวาที่ผิดนัน้เปนตาํแหนงอะไรจาก ก-จ 

 

 
 

5. ก ข ค ง จ  

อนกุรมหนึง่ -1 0 2 5 8  

อนกุรมสอง 16 14 12 10 8  

      75 

 

6. ก ข ค ง จ  

อนกุรมหนึง่ 25 16 9 4 1  

อนกุรมสอง 1 5 8 11 14  

      95 

 

7. ก ข ค ง จ  

อนกุรมหนึง่ 5 3 4 2 3  

อนกุรมสอง 15 10 13 7 11  

      74 

 

8. ก ข ค ง จ  

อนกุรมหนึง่ 3 5 9 12 15  

อนกุรมสอง 16 12 8 4 0  

      85 

       

9. ก ข ค ง จ  

อนกุรมหนึง่ 15 11 7 4 2  

อนกุรมสอง 1 1 2 6 24  

      74 

 

10. ก ข ค ง จ  

อนกุรมหนึง่ 12 11 9 4 2  

อนกุรมสอง 4 2 8 2 12  

      68 

       

11. ก ข ค ง จ  

อนกุรมหนึง่ 3 6 12 24 48  

อนกุรมสอง 2 3 5 8 11  

      123 
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ตอนที่ 3  อนกุรมเมตริกซ 

คําชี้แจง  พิจารณาขอสอบขอ 12-17 วาตัวเลขแตละตารางเกี่ยวพนักันอยางไร  แลวหาคาที่อยูใน  
 

12. 

- 7  

6 8 - 

8 - 11 

 ก.    7   

 ข.    8 

 ค.    9  

 ง.   11 

 จ.   12 

13. 

30 - 25 

32  - 

- 27 17 

 ก.   22  

 ข.   25 

 ค.   27 

 ง.   30 

 จ.   37 

14. 

-  -17 

-14 -23 -21 

-9 - - 

 ก.   -23 

 ข.   -21 

 ค.   -19 

 ง.   -17 

 จ.   -15 

15. 

45 - 49 

30 32 - 

-  39 

 ก.   47  

 ข.   45 

 ค.   39 

 ง.   37 

 จ.   30 

16. 

- -6  

-16 -19 - 

-14 - -20 

 ก.     -6  

 ข.     -9 

 ค.   -12 

 ง.   -15 

 จ.   -18 

17. 

6 12 - 

-  22 

- - 26 

 ก.     4 

 ข.     9 

 ค.   16 

 ง.   25 

 จ.   36 
 

? 

? 

? 

? 

? 

? 

? 
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แบบทดสอบวัดความสามารถทางสมองดานภาษา 
 

ตอนที่ 4  คําตรงขาม 

คําชี้แจง  พิจารณาขอสอบขอ 18-23  วาคําศัพทที่กาํหนดใหมีความหมายตรงขามกับคําใด ? 

 

18.  กระซิบกระซาบ   

 ก.   ขมขู 

 ข.   ตวาด 

 ค.   ตะโกน 

 ง.   ตะคอก 

 จ.   กกึกอง 

19.  ประหยดั  

 ก.   ใชจาย 

 ข.   เฟองฟ ู

 ค.   รํ่ารวย 

 ง.   ส้ินเปลือง 

 จ.   ฟุมเฟอย 

20.  สรางสรรค   

 ก.   ทําลาย 

 ข.   ลบลาง 

 ค.   ทิง้ขวาง 

 ง.   ลมเหลว 

 จ.   กลัน่แกลง 

 

21.  รัดกุม  

 ก.   ละเลย 

 ข.   เพกิเฉย 

 ค.   ลดหยอน 

 ง.   หละหลวม 

 จ.   ผอนคลาย 

22. ประชาชนทุกคนตองมีความสามัคคกีนั   

      จงึเอาชนะฝายตรงขามได   

      ก.   ชงิชงั 

 ข.   แตกแยก 

 ค.   แคนเคือง 

 ง.   บาดหมาง 

 จ.   เห็นแกตัว 

23.  ศรีสุดาเปนคนปกปดเร่ืองราวเพื่อนไดดี 

 ก.   เผยแพร 

 ข.   โฆษณา 

 ค.   เปดเผย 

 ง.   ประกาศ 

 จ.   แถลงการณ
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ตอนที่ 5  ศัพทสัมพนัธ 

คําชี้แจง  พิจารณาขอสอบขอ 24-28  วาคําศัพทที่กาํหนดใหมีความสัมพันธกับคําใด ? 

 

24.  ยุงลาย  

 ก.  บิน 

 ข.   น้าํขัง 

 ค.   ลูกน้ํา 

 ง.   กัดเจ็บ 

 จ.   ไขเลือดออก 

25.  นาฬิกา   

 ก.   เข็ม 

 ข.   เวลา 

 ค.   ขอมือ 

 ง.   ตัวเลข 

 จ.   ชัว่โมง 

26.  หลอดไฟ  

 ก.   ไฟฟา 

 ข.   ขนาด 

 ค.   สวิตซ 

 ง.   เพดาน 

 จ.   แสงสวาง 

27.  ผงซักฟอก   

 ก.   น้ํา 

 ข.   ขาว 

 ค.   ลาง 

 ง.   เสื้อผา 

 จ.  สะอาด 

28.  นักการเมือง   

 ก.   พรรค 

 ข.   รํ่ารวย 

 ค.   โกงกนิ 

 ง.   อํานาจ 

 จ.   ฝายคาน 
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ตอนที่ 6  ความเขาใจภาษา 

คําชี้แจง  อานขอความตอไปนี้แลวตอบคาํถามขอ 29-31 

 ปลามชีีวิตยนืยาวอยูไดกเ็พราะอาศัยปากเปนสิ่งสาํคัญ  แตก็เปนเพราะปากนั่นเอง  
ปลาจงึตองติดเบ็ดเสียชวีติโดยงายเชนกัน  วาจาสภุาษิตจากปากจะทําใหคนเราประสบ
ความสาํเรจ็ไดรับความเจริญกาวหนาในชีวติ  แตกเ็พราะวาจาทพุภาษิตจากปากเพียงคําเดียว  
บางครั้งแมแตชีวิตก็ยากจะรักษาไวได                     ที่มา : วราลักษณ  ล้ิมทองสกุล. 2545 : 105  
 

29.  ขอความขางตนกลาวในลักษณะใด ? 

 ก.   ชี้แจง 
 ข.   ตําหน ิ
 ค.   ส่ังสอน 
 ง.   แนะนํา 
 จ.   ประชดประชัน 
30.  จากขอความนี้ใหแงคิดในเรื่องใด ? 

 ก.   ปาก 

 ข.   คําพูด 

 ค.   การดํารงชีวิต 

 ง.   การรักษาชีวิต 

 จ.   การประสบความสาํเร็จ 
 

31. จากขอความนี้ตองการใหผูอานเปนเชนไร ? 

 ก.   ใหรักษาชวีิตอยาไดประมาท 

 ข.   ใหตระหนกัถงึความสาํคญัของปาก 

 ค.   ใหระมัดระวังอยาหลงเชื่อคําพูด 

        ของผูอ่ืน 

 ง.   ใหรูจักพูดจาประจบประแจงเพื่อ 

       ความกาวหนา 

 จ.   ใหระมัดระวังคาํพูดหรือถอยคําที ่

                  กลาวออกไป 

 

 

คําชี้แจง  อานขอความตอไปนี้แลวตอบคาํถามขอ 32-33 
 ตนไมที่ไดรับการดูแลใหน้าํใหปุย  ไปบาํรุงลาํตนจนสมบูรณ  เมือ่ถึงเวลาแลว  ยอม
ออกดอกออกผลใหแกเจาของฉันใด   คนทีไ่ดรบัการเลีย้งดูจนเติบใหญ   เมือ่มีโอกาสยอม
ตอบแทนคณุพอแมฉันนั้น   ทองคําแทหรือไม   โดนไฟกร็ู   คนดีแทหรือไม  ใหดูตรงที่เลีย้ง
พอแม  ถาดีจริงตองเลีย้งพอแม  ถาไมเลี้ยงแสดงวาดี  ไมจริง  เปนพวกทองชุบ  ทองเก 

ที่มา : วราลักษณ  ล้ิมทองสกุล. 2545 : 106 
 

32.  “ทองคําแท”  เปรียบไดกับส่ิงใด ? 

 ก.   คนดี 

 ข.   ตนไม 

 ค.   คนรวย 

 ง.   คนทีเ่ลี้ยงดูพอแม 

 จ.   คนที่ไดรับการเลี้ยงดู 

33.  จากขอความนี้ใหแงคิดในเรื่องใด ? 

 ก.   การดูแลตนไม 

 ข.   การเลีย้งดูบุตร 

 ค.   ลักษณะของคนด ี

 ง.   ผลของการเปนคนด ี

 จ.   การตอบแทนคุณพอแม 
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คําชี้แจง  อานขอความตอไปนี้แลวตอบคาํถามขอ 34-36 
 ตระกูลใดทีห่มูญาติไดรวมกันสรางสรรคจรรโลงวงศวาน  ใหเปนปกแผนแนนหนาจะ
เปนที่เกรงขามแกบุคคลทั้งหลาย  แมผูมุงรายก็ไมกลามาเบยีดเบียน  ประดุจความหนาทึบ
แหงกอไผทีม่ีหนามแวดลอมอยูรอบขาง  ยอมไมมีใครเขาไปตัดไดงายๆ  หรือเหมือนดังกอ
บัวที่เจริญงอกงามอยูในสระยอมเปนทีเ่จริญตาเจรญิใจแกพบเห็น 

ที่มา : วราลกัษณ  ล้ิมทองสกุล. 2545 : 106 
 

34. จากขอความขางตน  “ตระกูล”  เปรียบได 

        กับส่ิงใด ? 

 ก.   กอไผ 

 ข.   หนาม 

 ค.   สระน้าํ 

 ง.   ญาติมิตร 

 จ.   ความหนาทึบ 

35. ขอความขางตนนีก้ลาวถงึเรื่องใดเปนสาํคัญ ? 

 ก.   การสรางอํานาจ 

 ข.   การสรางครอบครัว 

 ค.   การปองกนัศัตรูที่หวังราย 

 ง.   ความสนทิสนมกันในหมูญาติ 

 จ.   ความรักใครกลมเกลียวในหมูญาต ิ

36.  จากขอความขางตน  ตองการใหผูอาน 

       เปนเชนไร? 

 ก.   ใหสรางอาํนาจบารม ี

 ข.   ใหทําความดีกับญาติมติร 

 ค.   ใหสรางครอบครัวใหเปนปกแผน 

 ง.   ใหระมัดระวังผูที่จะมาขมเหงรังแก 

 จ.   ใหมีความรักความสามัคคีในหมูญาติ 

 

 

 

 

 

 

คําชี้แจง  อานขอความตอไปนี้แลวตอบคาํถามขอ 37 
 ปากกว็าใจซ่ือมือสะอาด   มีอํานาจวาสนาพากระเดือ่ง 
 ถูกทวงติงเขาหนอยพลอยขุนเคือง  งบสิ้นเปลืองละลายน้าํเกนิจําเปน 

ที่มา : วราลักษณ  ล้ิมทองสกุล. 2545 : 107 
 

37.  คําประพนัธขางตนนาจะกลาวถึงใคร ? 

 ก.   เศรษฐ ี

 ข.   นกับวช 

 ค.   นกัธุรกิจ 

 ง.   เกษตรกร 

 จ.   ผูแทนราษฎร 
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แบบทดสอบวัดความสามารถทางสมองดานเหตุผล 
 

ตอนที่ 7  อุปมาอุปไมยภาษา 

คําชี้แจง  พิจารณาขอสอบขอ 38- 44  วาคําทีก่ําหนดใหคูแรกนั้นมคีวามสัมพันธกันอยางไร   

               แลวหาคําทีม่ีความสัมพันธกันเหมือนกับความสัมพันธของคําคูแรก 
 

 

38.  ปริมาตร  :  ลูกบาศก    พืน้ที ่ :  ? 

 ก.   ไร 

 ข.   วา 

 ค.   งาน 

 ง.   หนวย 

 จ.   ตาราง 

39.  ปลา  :  เหงือก    พชื  :  ? 

 ก.   ใบ 

 ข.   กิง่ 

 ค.   ผล 

 ง.   ราก 

 จ.   ดอก 

40.  ถี ่ :  หาง    ละเอยีด  :  ? 

 ก.   แข็ง 

 ข.   หนา 

 ค.   หยาบ 

 ง.   ขรุขระ 

 จ.   กระดาง 

41.  ขยัน  :  เกียจคราน    ปญญา  :  ? 

 ก.   ขลาด 

 ข.   โงเขลา 

 ค.   หลงลืม 

 ง.   รอบคอบ 

 จ.   ไหวพริบ 

42.  ดินสอ  :  ยางลบ    ชอลก  :  ? 

 ก.   ฝุน 

 ข.   ขาว 

 ค.   เขียน 

 ง.   กระดาน 

 จ.   แปรงลบกระดาน 

43.  นึง่  :  ลังถึง    ?  :  ? 

 ก.   อบ  :  ฝา 

 ข.   ตม  :  เตา 

 ค.   ตุน  :  หมอ 

 ง.   จาน  :  แกว 

 จ.   ทอด  :  กระทะ 

44.  ไมเมตร  :  ความยาว    ?  :  ? 

 ก.   เวลา  :  นาฬิกา 

 ข.   ตาชัง่  :  กิโลกรัม 

 ค.   ระยะทาง  :  ไมล 

 ง.   กระบอกตวง  :  ปริมาตร 

 จ.   เทอรโมมเิตอร  :  องศาเซลเซียส 
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ตอนที่ 8  สรุปความ  

คําชี้แจง  พิจารณาขอสอบขอ 45-52  อานขอความที่กาํหนดใหแลวพิจารณาสรุปขอความนั้น 

 

45.  ตอเปนแมของตา  ตองเปนพี่ของตอ   

      เตาเปนนองของตา  ใครอายุมากที่สุด ? 

 ก.   ตอ 

 ข.   ตา 

 ค.   เตา 

 ง.   ตอง  

 จ.   ยงัสรุปแนนอนไมได 

46.  เอยืนอยูระหวางแอนกบัเอ  แอนยืนอยู 

      ระหวางเอะกับเอ  และเอะยืนอยูระหวาง 

      แอนกบัออ  ใครยืนอยูตรงกลาง ? 

 ก.   เอ 

 ข.   เอ 

 ค.   ออ 

 ง.   เอะ 

 จ.   แอน 

47.  น้ําแดงหวานกวาน้าํเขยีว  แตหวานนอย 

       กวาน้าํสม  ซึง่มีความหวานเทากับน้าํองุน   

       น้ําอะไรหวานนอยที่สุด ? 

 ก.   น้ําสม 

 ข.   น้าํองุน 

 ค.   น้าํแดง 

 ง.   น้าํเขียว 

 จ.   ยงัสรุปแนนอนไมได 

 

 

 

48.  นพรักษ วายน้ําแตะขอบสระหลังนพศักดิ์   

       นพเดชแตะขอบสระกอนนพศักดิ์  แตหลัง 

       นพนาท  ใครจะไดเหรียญทอง ? 

 ก.   นพรักษ 

 ข.   นพนาท 

 ค.   นพเดช 

 ง.   นพศักดิ ์

 จ.   ยงัสรุปแนนอนไมได 

49.  ตนตาลสูงกวาตนมะพราว  แตเตี้ยกวา 

       ตนมะมวง  ตนฝร่ังสงูกวาตนมะมวง   

       ตนอะไรเตี้ยที่สุด ? 

 ก.   ตนฝร่ัง 

 ข.   ตนตาล 

 ค.   ตนมะมวง 

 ง.   ตนมะพราว 

 จ.   ยงัสรุปแนนอนไมได 

50.  แจ็คยืนเขาแถวโดยยนือยูระหวางจุมกับจา   

       โดยจายนืใกลแจค็กับเจี๊ยบ  และเจี๊ยบยืน 

       อยูระหวางจากับจิ๊บ  ใครยืนอยูตรงกลาง ? 

 ก.   จา 

 ข.   จุม 

 ค.   จิ๊บ 

 ง.   แจ็ค 

 จ.   เจีย๊บ 
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51.  ธนชาติสูงกวาธนพล  แตเตี้ยกวาธนเดช   

       ธนชยัสูงกวาธนเดช  สรุปไดวา 

       อยางไร ? 

 ก.   ธนชยัสูงที่สุด 

 ข.   ธนชาติเตีย้ที่สุด 

 ค.   ธนเดชสูงกวาธนพลคนเดียว 

 ง.   ธนพลสูงระหวางธนชยักบัธนชาติ 

 จ.   ยงัสรุปแนนอนไมได 

 

 

52.  ถาเอาเงนิของวรชพีและวรชาติรวมกนัจะ 

       เทากับเงนิของวรศักดิ์  สวนวรเกียรตมิีเงนิ 

       เปนครึ่งหนึ่งของวรศักดิ ์ สรุปไดวา 

       อยางไร ? 

 ก.   วรศักดิ์มีเงินมากที่สุด 

 ข.   วรชพีมีเงนิมากกวาวรเกียรติ 

 ค.   วรชพีมีเงนินอยกวาวรเกียรติ 

 ง.   วรชีพ  วรชาติ  และวรเกียรติ   

                  มเีงินเทากัน 

 จ.   ยงัสรุปแนนอนไมได 

ตอนที่ 9  หาตัวรวม 

คําชี้แจง  พิจารณาขอสอบขอ 53-58  วาชุดของคําที่กาํหนดใหนัน้  มอีะไรเปนตัวรวมกัน 

53.  โทรเลข  โทรศัพท  โทรสาร 

 ก.   สาย 

 ข.   เสียง 

 ค.   ภาษา 

 ง.   ขนาด 

 จ.   ส่ือสาร 

54.  เพชร  เหล็ก  นิล 

 ก.   โลหะ 

 ข.   ราคา 

 ค.   ประโยชน 

 ง.   ความแข็ง 

 จ.   ความสวย 

55.  ฝอยทอง  ลูกชุบ  เม็ดขนุน 

 ก.   สี 

 ข.   ไข 

 ค.   ถัว่ 

 ง.   แปง 

 จ.   หวาน 

56.  ภาพยนตร  คอมพวิเตอร  โทรทัศน 

 ก.   สี 

 ข.   ภาพ 

 ค.   ราคา 

 ง.   ขนาด 

 จ.   ส่ือสาร 

57.  ไมบรรทัด  ยางลบ  ปากกา 

 ก.   สมุด 

 ข.   นกัเรียน 

 ค.   โรงเรียน 

 ง.   แบบเรยีน 

 จ.   เครื่องเขียน 

58.  เงิน  ทอง  ปรอท 

 ก.   โลหะ 

 ข.   ราคา 

 ค.   คุณคา 

 ง.   สถานะ 

 จ.   ความเงา
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เฉลย 
 

1. ก 

2. ข 

3. จ 

4. ค 

5. จ 

6. ก 

7. ง 
8. ข 

9. ก 

10. ง 

11. จ 

12. ข 

13. จ 

14. ค 

15. ง 
16. ข 

17. ค 

18. ค 

19. จ 

20. ก 

21. ง 
22. ข 

23. ค 

24. จ 

25. ข 

26. จ 

27. ง 
28. ก 

29. ค 

30. ข 

31. จ 

32. ง 
33. จ 

34. ก 

35. จ 

36. จ 

37. จ 

38. จ 

39. ก 

40. ค 

41. ข 

42. จ 

43. จ 

44. ง 
45. ง 
46. จ 

47. ง 
48. ข 

49. ง 
50. ก 

51. ก 

52. ก 

53. จ 

54. ง 
55. จ 

56. ข 

57. จ 

58. ก 
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แบบสอบถามวัดประสบการณทางสังคม 
 

คําชี้แจง  
 1.  แบบสอบถามฉบับนี้มีจํานวน 14 ขอ 

 2.  ใหนกัเรียนอานและทําความเขาใจเกี่ยวกับขอความนั้นๆ  แลวพิจารณาแตละขอความวา

ตรงกับสภาพความเปนจริงของตนเองมากที่สุดเพยีงใด 

 3.  ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 4 ระดับ  ซึ่ง

แบงเปนระดับการปฏิบัติดังนี้ 

  จริงที่สุด  หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นจริงที่สุด 

  คอนขางจริง หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นคอนขางจริง 

  คอนขางไมจริง หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นคอนขางไมจริง 

  ไมจริง    หมายถึง  นักเรียนไมปฏิบัติตรงกับขอความนั้นเลย 

 4.  ใหนักเรียนอานและทําความเขาใจเกี่ยวกับขอความนั้นๆ  แลวทําเครื่องหมาย  ลงใน

ชองที่ตรงกับการปฏิบัติตนของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนในปจจุบัน 

5.  คําตอบที่นักเรียนตอบไมมีคําตอบใดผิดหรือถูก  ใหนักเรียนตอบทุกขอ  หากขาดขอใด   

ขอหนึ่งจะทําใหแบบวัดนี้ไมสมบูรณและไมสามารถนําไปวิเคราะหได 

 

ขอ ขอความ 

ระดับความคดิเห็น/การปฏิบัติ 

จร
ิงท

ีสุ่ด
 

คอ
นข

าง
จร

งิ 

คอ
นข

าง
ไม

จร
ิง 

ไม
จร

ิง 

1 ขาพเจาชอบเลาประสบการณชีวิตของตนเองและบุคคลที่

ขาพเจารูจักใหผูอ่ืนฟง ……………………………………… ........ ........ ........ ........... 

2 ขาพเจาคิดวาเปนเรื่องจําเปนที่จะไดพบเหน็การดําเนนิชวีติ

ของบุคคลในสงัคมที่มคีวามเปนอยูแตกตางกนัออกไป ……… ........ ........ ........ ........... 

3 ขาพเจาจะตองรับชมหรือรับฟงรายการโทรทัศนหรือวิทยุที่จัด

เผยแพรขาวสารความรูใหมๆ  ……………………………….. ........ ........ ........ ........... 

4 ขาพเจามักหาเวลานั่งชมรายการโทรทัศนกับครอบครัวหรือ

ญาติ และแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับรายการทีน่าสนใจตางๆ ........ ........ ........ ........... 
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ขอ ขอความ 

ระดับความคดิเห็น/การปฏิบัติ 

จร
ิงท

ีสุ่ด
 

คอ
นข

าง
จร

งิ 

คอ
นข

าง
ไม

จร
ิง 

ไม
จร

ิง 

5 ขาพเจาชมภาพยนตรหรือโทรทัศนภาคขาวหรือสารคดี 

เพราะทําใหหตูากวางไกล …………………………………... ........ ........ ........ ........... 

6 ขาพเจาชอบแบงปนสิง่ของใหผูอ่ืน ..................................... ........ ........ ........ ........... 

7 ขาพเจาจะชมเชยเพื่อนเมื่อเห็นเพื่อนทาํความดี .................. ........ ........ ........ ........... 

8 ขาพเจาชอบการทํางานเปนกลุมหรือเปนทีม ....................... ........ ........ ........ ........... 

9 การที่ขาพเจาตองเผชิญกับความยากลาํบากบาง ทาํให

ขาพเจาเขาใจความทุกขยากของผูอ่ืนไดดีข้ึน ...................... ........ ........ ........ ........... 

10 ขาพเจาไมชอบคบหาสมาคมกับเพื่อนบานใกลเคียง ................... ........ ........ ........ ........... 

11 ขาพเจามักพูดคุยกับเพื่อนๆ เกี่ยวกับเร่ืองราวของ 

ขาวประจําวัน ................................................................... ........ ........ ........ ........... 

12 ขาพเจาเขารวมกิจกรรมนอกเวลาเรียนกบัเพื่อนคนอื่นๆ เชน 

การเลนกีฬาเปนทมี  การรวมวงดนตรี ฯลฯ ......................... ........ ........ ........ ........... 

13 ขาพเจาฟงเหตุผลหรือความตองการของผูอ่ืนกอนตัดสนิใจ

กระทําการอยางใดอยางหนึง่ตอผูอ่ืน ................................. ........ ........ ........ ........... 

14 ขาพเจาจะเรียนรูไดเองวาผูอ่ืนมีความรูสึกดีใจ เสียใจ ชอบ 

ไมชอบ ............................................................................ ........ ........ ........ ........... 
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แบบสอบถามวัดสุขภาพจิต 
 

คําชี้แจง  
 1.  แบบสอบถามฉบับนี้มีจํานวน 20 ขอ    

 2.  ใหนกัเรียนอานและทําความเขาใจเกี่ยวกับขอความนั้นๆ  แลวพิจารณาแตละขอความวา

ตรงกับสภาพความเปนจริงของตนเองมากที่สุดเพยีงใด 

 3.  ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 4 ระดับ  ซึ่ง

แบงเปนระดับการปฏิบัติดังนี้ 

  จริงที่สุด  หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นจริงที่สุด 

  คอนขางจริง หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นคอนขางจริง 

  คอนขางไมจริง หมายถึง  นักเรียนปฏิบัติตรงกับขอความนั้นคอนขางไมจริง 

  ไมจริง    หมายถึง  นักเรียนไมปฏิบัติตรงกับขอความนั้นเลย 
 

ขอ ขอความ 

ระดับความคดิเห็น/การปฏิบัติ 
จร

ิงท
ีสุ่ด

 

คอ
นข

าง
จร

งิ 

คอ
นข

าง
ไม

จร
ิง 

ไม
จร

ิง 
1 ขาพเจารูสึกวาตนเองเปนคนตื่นเตนงาย.............................. ........ ........ ........ ........... 

2 ขาพเจารูสึกวาตนเองสนใจอะไรไมไดนาน............................ ........ ........ ........ ........... 

3 เวลาทํางาน ถามีเสียงรบกวนดังขางๆ  ขาพเจาจะทาํงาน

ตอไปไมได …………………………………………………... ........ ........ ........ ........... 

4 ขาพเจามีเร่ืองกลุมใจอยูเสมอ ............................................ ........ ........ ........ ........... 

5 ขาพเจารูสึกลาํบากใจถาตองตัดสินใจทาํอะไรดวยตนเอง .... ........ ........ ........ ........... 

6 ขาพเจามักโกรธงาย  ถามีคนมาขัดใจหรือยั่วเพยีงเล็กนอย .. ........ ........ ........ ........... 

7 ขาพเจารูสึกกงัวล  กลวัวาคณุพอคุณแมจะไมรัก ................. ........ ........ ........ ........... 

8 เมื่ออาจารยถามคาํถามในหองเรียน  ถงึจะตอบได แตขาพเจา

ก็ไมกลาตอบ .................................................................... ........ ........ ........ ........... 

9 ขาพเจารูสึกกลัวโดยไมรูสาเหตุ .......................................... ........ ........ ........ ........... 

10 ขาพเจาบังคับตนเองไมคอยได ........................................... ........ ........ ........ ........... 
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ขอ ขอความ 

ระดับความคดิเห็น/การปฏิบัติ 

จร
ิงท

ีสุ่ด
 

คอ
นข

าง
จร

งิ 

คอ
นข

าง
ไม

จร
ิง 

ไม
จร

ิง 

11 ขาพเจารูสึกวาตนเองเปนคนตกใจงาย ............................... ........ ........ ........ ........... 

12 ขาพเจาเปนคนที่เวลาดีใจจะรูสึกดีใจมาก  แตถาเวลาเสยีใจ

ก็รูสึกเสียใจมาก ............................................................... ........ ........ ........ ........... 

13 ขาพเจาไมคอยกลาทําความรูจักกับบุคคลอ่ืนที่ไมเคยรูจักกัน
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ชื่อ–ชื่อสกุล          นางสาวเจษฎา  หนูรุน 

วันเดือนปเกิด   18  กุมภาพันธ  2520 

สถานที่เกิด   เขตคลองเตย   กรุงเทพมหานคร 

สถานที่อยูปจจุบัน  15/67  ถนนอาจณรงค  แขวงคลองเตย  เขตคลองเตย 

    กรุงเทพมหานคร  10110 

ตําแหนงหนาที่การงานปจจบัุน เจาหนาที่ระบบงานคอมพวิเตอร 

สถานทีท่ํางานปจจุบัน  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร      

    (ฝายมธัยม)  แขวงคลองเตยเหนอื  เขตวัฒนา  กรุงเทพมหานคร  

ประวัติการศึกษา  

 พ.ศ. 2537  ประกาศนยีบตัรวิชาชีพ  จากวิทยาลยัพณชิยการบางนา    

กรุงเทพมหานคร 

 พ.ศ. 2539  ประกาศนยีบตัรวิชาชีพชัน้สูง  จากวทิยาลัยพณิชยการบางนา    

กรุงเทพมหานคร 

 พ.ศ. 2542  ศิลปศาสตรบัณฑิต (ศศ.บ)  สาขาการจัดการทัว่ไป 

                                          จากสถาบันราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา 

 พ.ศ. 2551  การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม)   

สาขาวิชาการวิจัยและสถิติทางการศึกษา   

จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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