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 การศึกษาครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาความสามารถดานการเขียน ของเด็กปฐมวัยที่เปน
ผลมาจากการจัดการเรียนการสอนโดยใชชุดพัฒนาทักษะการเขียนวา พัฒนาการเขียนของเด็ก
ปฐมวัยในชวงการทดลองอยูในระดับขั้นใด และศึกษาวาความสามารถดานการเขียนแตละขั้นมีการ
เปลี่ยนแปลงสูงขึ้นในชวงสัปดาหใด กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเปนนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนวัดบางปะกอก เขตราษฎรบูรณะ สังกัดกรุงเทพมหานคร   
ที่เลือกแบบเจาะจงเฉพาะนักเรียนที่มีคะแนนในการทดสอบการเขียนต่ํา จํานวน 15 คน ใช
ระยะเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห  สัปดาหละ 3 วัน วันละ 60 นาที รวม 24 วัน   
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในครั้งน้ี ไดแก ชุดพัฒนาทักษะการเขียนและกฎเกณฑการให
คะแนน (Scoring Rubric) ความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยสรางขึ้น ซ่ึงมีคาความ
เชื่อม่ัน .82 วิเคราะหขอมูลโดยการคํานวณหาคาเฉลี่ย คามัธยฐาน คาฐานนิยม เปรียบเทียบและ
ทดสอบความแตกตางของคะแนน โดยใช Friedman Test และ Wilcoxon Signed Ranks Test   
 ผลการศึกษาพบวา  
 1.  ระดับพัฒนาการดานการเขียนของเด็กปฐมวัยในชวงการทดลองเปนดังน้ี  สัปดาหกอน
การทดลองอยูในขั้นที่ 1 (วาดแทนเขียน)และขั้นที่ 2 (เขียนเสนตางๆ แทนเขียน) สัปดาหที่ 1 และ 2
อยูในขั้นที่ 1 (วาดแทนเขียน) และขั้นที่ 2 (เขียนเสนตางๆ แทนเขียน) สัปดาหที่ 3 และ 4 อยูในขั้น
ที่ 3 (เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณ ) สัปดาหที่ 5 อยูในขั้นที่  4 (เขียนโดยทําเครื่องหมายคลาย
ตัวอักษร)  สัปดาหที่ 6 อยูในขั้นที่ 3 (เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณ) สัปดาหที่ 7 อยูในขั้นที่ 4  
(เขียนโดยทําเครื่องหมายคลายตัวอักษร) สัปดาหที่ 8 อยูในขั้นที่ 6 (เขียนโดยลอกเลียนแบบ
ตัวอักษร) 
 2.  ความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวัยในแตละขั้นมีการเปลี่ยนแปลงสูงขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังน้ี พัฒนาการเขียนขั้นที่ 1 มีการเปลี่ยนแปลงในสัปดาหที่ 3 - 4  
พัฒนาการเขียนขั้นที่ 2 มีการเปลี่ยนแปลงสองชวงคือสัปดาหที่ 3 - 4 และ สัปดาหที่ 4 - 5  
พัฒนาการเขียนขั้นที่ 3 มีการเปลี่ยนแปลงสามชวงคือสัปดาหกอนการทดลอง-สัปดาหที่ 1 สัปดาห      
4 - 5 และ สัปดาหที่ 7– 8 พัฒนาการเขียนขั้นที่ 4 มีการเปลี่ยนแปลงในสัปดาหที่ 7- 8 พัฒนาการ
เขียนขั้นที่ 5 มีการเปลี่ยนแปลงสามชวงคือสัปดาหที่ 4 – 5 สัปดาหที่ 6-7 และสัปดาหที่ 7 – 8  
พัฒนาการเขียนขั้นที่ 6 มีการเปลี่ยนแปลงสองชวงคือสัปดาหที่ 1 – 2 และสัปดาหที่ 7 – 8  
พัฒนาการเขียนขั้นที่  7 มีการเปลี่ยนแปลงในสัปดาหที่ 7 – 8   
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  The purpose of this research was to investigate the levels of writing ability development  
of preschool  children  using  writing instructional package, and to study periods of change   
of their writing abilities in each level. The samples were 15  first year  kindergarten  students   
of Wa tBangpakok School in Ratburana District, under the jurisdiction of Bangkok Metropolitan  
Administration, in 2nd semester of academic year 2005. They were selected by purposive  
sampling and with low scores in the writing test. The experiment was conducted for 24 days  
within 8  weeks, 3 days a week, and 60 minutes per day.   
  The tool used in research was writing instructional package with scoring rubric 
guidelines for writing abilities of preschool children and reliability of .82. The data were 
analyzed by using means, median, and mode. The score differences were compared and 
tested by Friedman Test and Wilcoxon Signed Test.  
 The results of study were as follows:  
 1.  Regarding the levels of writing ability development of preschool children during 
the period of experiment, their abilities were at level 1 (drawing instead of writing) in the 
week before the experiment. During weeks 1 and 2, they were at level 1 (drawing instead of 
writing) and level 2 (drawing lines instead of writing). In weeks 3 and 4, they were at level 3 
(writing to name the work with symbols), and at level 4 (writing by making signs like letters) 
in week 5. They were at level 3 (writing to name the work with symbols) in week 6, at level 
4 (writing by making signs like letters) in week 7 and at level 6 (writing by imitating the 
letters) in week 8.  
 2.  The writing abilities of preschool children in each level were increasingly 
changed with statistical significance at the level of .01. The writing development of level 1 
was changed during weeks 3-4. The writing development of level 2 was changed during two 
periods of weeks 3-4 and 4-5. The writing development of level 3 was changed during three 
periods of the week before experiment-week 1, weeks 4-5, and 7-8. The writing 
development of level 4 was changed during weeks 7-8. The writing development of level 5 
was changed during three periods of weeks 4-5, 5-6, and 7-8. The writing development of 
level 6 was changed during two periods of weeks 1-2 and 7-8. The writing development of 
level 7 was changed during weeks 7-8.   
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 ปริญญานิพนธฉบับน้ี สําเร็จลงไดดวยความเมตตากรุณาจากรองศาสตราจารย ดร. สิริมา  
ภิญโญอนันตพงษ  และรองศาสตราจารย ดร. บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ กรรมการที่ปรึกษา
ปริญญานิพนธ  ที่ไดใหคําปรึกษาแนะนํา ตรวจแกไขขอบกพรองตางๆ เปนอยางดียิ่งผูวิจัยรูสึก
ซาบซึ้ง ขอกราบขอบพระคุณดวยความเคารพอยางสูงไว ณ โอกาสนี้  
 ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย ดร. กุลยา ตันติผลชีวะ  อาจารย ดร. พัฒนา ชัชพงศ  
กรรมการสอบปริญญานิพนธที่ไดกรุณาใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมที่เปนคุณประโยชนอยางยิ่ง  
 ขอกราบขอบพระคุณอาจารยประไพ แสงดา อาจารยไพบูลย อุปนโน อาจารยชุติการ  
เบญจพรวัฒนา อาจารยสุนิสา จุยมวงศรี  ศึกษานิเทศกดารารัตน  อุทัยพยัคฆ และศึกษานิเทศก
อดุลย  ใบกุหลาบ ผูเชี่ยวชาญที่กรุณาใหคําแนะนําในการแกไขแผนการจัดกิจกรรม และเกณฑการ
ประเมินทักษะการเขียนที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี 
 ขอกราบขอบพระคุณทานผูอํานวยการ ประธานสายชั้นอนุบาล อาจารยสุกัญญา ดอกพวง  
คณะครูอาจารย และนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 โรงเรียนวัดบางปะกอก เขตราษฎรบูรณะ สังกัด
สํานักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร ที่ไดใหความกรุณาชวยเหลืออํานวยความสะดวกในการเก็บ
รวบรวมขอมูลมาโดยตลอด  
 ขอกราบขอบพระคุณทาคณาจารยภาควิชาการศึกษาปฐมวัยทุกทานที่ไดใหความเมตตา
กรุณาประสิทธิประสาทวิชา อบรมสั่งสอน ถายทอดความรูที่มีคุณคายิ่งแกผูวิจัยจนทําใหประสบ
ความสําเร็จในการศึกษา  
 ขอกราบขอบพระคุณ  คุณพอสุวิทย คุณแมอาลัย อินนุพัฒน   คุณรุทร  อินนุพัฒน  และ      
คุณพิเชษฐ  ศรีอนันต  ที่เปนกําลังใจและใหการสนับสนุนผูวิจยดวยดีตลอดมาจนทําใหปริญญา
นิพนธสําเร็จไดดวยดี 
 ขอกราบขอบพระคุณทุกทานที่มิไดกลาวนามไว  ณ  ที่ น้ีกรุณาใหความชวยเหลือ
สนับสนุนและเปนกําลังใจ  จนทําใหปริญญานิพนธฉบับน้ีสําเร็จสมบูรณ 
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และบูรพคณาจารยทุกทานที่ใหการอบรมสั่งสอน ประสิทธิ์ประสาทความรูและปลูกฝงคุณธรรมความดี
ใหกับ ผูวิจัยตลอดมา ขอกราบขอบพระคุณทานดวยความเคารพยิ่ง  
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บทที่  1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 การพัฒนาและเสริมสรางความเขมแข็งใหรากฐานของสังคมเพื่อเกิดการพัฒนาอยางยั่งยืน
น้ันตองมุงเนนการเสริมสรางคนไทยใหมีคุณภาพเปนคนเกง คนดี โดยมีการพัฒนาคุณภาพในทุก
มิติทั้งทางดานสุขภาพ การศึกษา การเรียนรู  และการพัฒนาทักษะฝมือ ในดานการศึกษามีการ
ปฏิรูปการศึกษาและการเรียนรูตลอดชีวิต โดยสงเสริมการจัดกระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนสําคัญที่สุด  
ไดทดลองปฏิบัติจริง  เพ่ือใหผูเรียนเลือกเรียนไดตามความถนัดและความสนใจ สามารถแสวงหา
และสรางความรูดวยตนเองที่นําไปสูการรูจักคิด วิเคราะห กลั่นกรองเลือกรับขอมูลขาวสารและ
วัฒนธรรมใหมๆ อยางรูเทาทัน มีการปรับปรุงหลักสูตรใหมีความหลากหลาย ยืดหยุน สามารถปรับ
ใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของทองถิ่นและสนับสนุนใหครอบครัว ชุมชน องคกร
เอกชน  และสถาบันทางศาสนามีบทบาทในการจัดการศึกษามากขึ้น (แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 พ.ศ. 2545 – 2549) ซ่ึงสอดคลองกับการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 22 เนนการจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนมีความสําคัญ
ที่สุด การจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ และในมาตรา 24  
กลาววาการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของเด็ก ฝกทักษะกระบวนการคิด  
เรียนรูจากประสบการณจริง ปลูกฝงคุณธรรม และจัดสิ่งแวดลอมใหเกิดการเรียนรู ดังนั้นการศึกษา
ปฐมวัยที่จัดใหแกเด็ก 6 ขวบแรก เปนการจัดการศึกษาเพื่อการดูแล และสรางเสริมเด็กใหพัฒนา
อยางเต็มศักยภาพ ดวยการเรียนรูที่ถูกตองชัดเจน (กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2547 : 1) จึงยึดหลักการ
จัดการศึกษาที่มีการสรางหลักสูตรที่มุงเนนการพัฒนาเด็กทุกดาน ทั้งทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ  
สังคม และสติปญญา โดยอยูบนพ้ืนฐานของประสบการณเดิมที่เด็กมีอยู  และประสบการณใหมที่
เด็กจะไดรับตองมีความหมายกับตัวเด็ก  ตามแนวคิดของทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการ มีการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบบูรณาการผานการเลนใหเด็กไดเรียนรูผานการเลนโดยใช
ประสาทสัมผัสทั้งหาตามความสนใจและความตองการของตนเอง ซ่ึงสอดคลองเหมาะสมกับวัยและ
ความแตกตางระหวางบุคคล มีการจัดประสบการณที่หลากหลาย(กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ. 
2546)  โดยหลักสูตรในระดับปฐมวัยของสถานศึกษาแตละสถานศึกษาจัดทําขึ้นและกําหนดใชใน
สถานศึกษาของตนเอง เปนการจัดการศึกษาที่ตรงกับความตองการกับชุมชนและตองการของ
ผูเรียน  (สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ. 2545 : 69)   
 การพัฒนาทางภาษาเปนปจจัยที่สําคัญประการหนึ่งที่เด็กตองไดรับการสงเสริม เพราะภาษา
เปนรากฐานที่สําคัญของการพัฒนาสติปญญา ความคิดตางๆ จะถายทอดมาทางภาษา การที่เด็กได
ใชภาษาในการสื่อความหมาย  จะทําใหผูที่อยูใกลชิดรับรูถึงความรูสึกและความตองการของเด็ก 
(นภเนตร  ธรรมบวร. 2544 : 116) กิจกรรมที่จัดใหกับเด็กปฐมวัยตองเนนใหเด็กไดพัฒนาประสาท
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สัมผัสใหมากที่สุด กิจกรรมที่สอนควรกระตุนใหเด็กไดคิด และมีโอกาสจัดกระทํา (Manipulation) 
หรือลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆ รวมทั้งเปดโอกาสใหเด็กไดสัมผัสแตะตองสิ่งตางๆ หรือเรียนรูสิ่ง
ตางๆ โดยผานประสาทสัมผัสทั้ง 5 ซ่ึงวิธีการดังกลาวจะชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูสิ่งใหมๆ รอบตัว  
(เยาวพา  เดชะคุปต. 2542 : 67) การเรียนรูภาษาที่ดีเปนพ้ืนฐานสําคัญของการเรียนรูเม่ือโตขึ้น 
เด็กควรไดเรียนรูการฟง การพูด การอาน และการเขียนอยางบูรณาการ ทักษะการเขียนเปนเครื่องมือ
สื่อความหมายการถายทอดความคิด ซ่ึงการเรียนการสอนทุกวิชาตองอาศัยการเขียนเปนสื่อในการ
แสวงหาและการถายทอดความรู เด็กที่ไมมีความสามารถทางการเขียนจะไมประสบความสําเร็จดาน
การเรียนที่ดีได  ในการจัดการเรียนการสอนแบบเตรียมความพรอมเด็กอายุ 3 – 6 ขวบ การเขียน
เปนทักษะทางภาษาที่ยาก เพราะตองใชความคิด ประสบการณ และการมีเปาหมาย เด็กปฐมวัย
ตองเร่ิมดวยการฝกเขียนจากการวาดภาพ เขียนอิสระ อาจใชเสนประได เด็กเริ่มเขียนโดยคิดมาจาก
แบบของตนเองจากการวาดภาพและสื่ออยางอิสระ เด็กจะเขียนไดตอเม่ือกลไกสมองดานการเรียนรู
ตัวอักษรสัญลักษณทางภาษาตัวอักษรมีความพรอมกอน จากนั้นเด็กจึงถายทอดคําหรืออักษรนั้นๆ  
ลงมาที่มือดวยการลากเสน (กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2547 : 149 – 150) 
 การพัฒนาความสามารถดานการเขียนนั้น  เปนทักษะหนึ่งที่ควรใหเด็กไดรับการพัฒนาให
เปนไปอยางมีลําดับขั้นตอนที่ถูกวิธี เน่ืองจากทักษะการขีดเขียนเปนขั้นตอนพัฒนาการที่สําคัญของ
ขั้นพัฒนาการทางภาษาของเด็ก เพราะเด็กไดแสดงความคิดสะทอนออกมาในรูปของการขีดเขี่ย  
จนถึงขั้นที่เขียนเปนตัวหนังสือ การขีดเขี่ยจะเริ่มตั้งแต 18 เดือนขึ้นไป จนกระทั่ง 4 ป หรือ 5 ป  
แลวแตความพรอมของเด็ก โดยเริ่มจากการขีดเขี่ยแบบสะเปะสะปะ หรือขีดเขี่ยอยางไมมี
ความหมาย  เม่ืออายุถึงวัย 3 ขวบ เด็กจะเริ่มควบคุมรองรอยการขีดเขี่ยได (สายฤดี  วรกิจโภคาทร. 
2533 : 31)  สวนเด็กจะมีความสามารถดานการเขียนดีหรือไมน้ันความสามารถของกลามเนื้อมือ
เปนองคประกอบหนึ่งที่มีความสําคัญและจําเปน  ฟอรแมนและฟลีท (วรรณี อยูคง 2547 : 2 อางอิง
จาก Forman and Fleet. 1980 : 3) กลาววา พัฒนาการดานกลามเนื้อเล็ก หมายถึง ความสามารถ
ในการบังคับการเคลื่อนไหวของกลามเนื้อมือ และน้ิวมือในการทํากิจกรรมตางๆโดยสัมพันธกับการ
ใชสายตา ซ่ึงสอดคลองกับ มอริสัน (Morrison.1990 : 290) กลาววา ความสําคัญของการใช
กลามเนื้อมือขึ้นอยูกับการพัฒนาทางดานกลามเนื้อมือและนิ้วมือ ซ่ึงมีความสําคัญตอการดํารง
ชีวิตประจําวันของเด็ก และลัดดา นีละมณี ( 2531 : 125) กลาววาความสําคัญของการใชกลามเนื้อ
มือ คือ การฝกทักษะทางประสานสัมพันธระหวางมือกับตา เพ่ือเตรียมความพรอมที่จะไปอานและ
เขียนหนังสือตอไป  ซ่ึงกิจกรรมจะเปนเครื่องมือชวยใหเด็กไดพัฒนาความพรอมทางมือและตามาก
ที่สุดเด็กจะเรียนรูอยางสนุกสนาน เด็กจะใชมือในการหยิบจับวัสดุตางๆ โดยเด็กจะเขาใจวิธีการใชน้ิว
จับดินสอไดอยางถูกวิธี และมาเยสกี้ ( Mayesky.1998 : 103 – 105) กลาววา กลามเนื้อมือจะมีการ
พัฒนามากที่สุดในชวงอายุ 4-5 ขวบแตกตางจากเด็กในระดับประถมศึกษา เน่ืองจากวัยเด็กเล็กการ
หยิบจับสิ่งใดยังไมคลองตัว กลามเนื้อมือตองการสรางเสริมความแข็งแรง สอดคลองกับเกียรติวรรณ 
อมาตยกุล (2539 : 9) กลาววา มือของคนเราคือรากฐานของสมองสําหรับผูที่ไดรับการบริหารมือมา
ตั้งแตเด็กๆ จะเปนผูที่มีสมองดี มีความคิดฉับไว การฝกฝนความคลองแคลวของการใชกลามเน้ือมือ
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มีความสัมพันธอยางมากกับการเขียนของเด็ก และพัฒนา ชัชพงศ ( 2541 : 122) กลาววาการ
พัฒนากลามเน้ือมือใหแข็งแรงเด็กก็พรอมที่จะลากลีลามือ ซ่ึงเปนพ้ืนฐานสําคัญของการเขียน
สําหรับเด็ก สอดคลองกับงานวิจัยของ คอฟแมน ซาลมา และ คอฟแมน (Kaufman Zalma and 
Kaufman. 1978 : 885-888) พบวา การพัฒนาความสามารถในการใชน้ิวมือดวยการวาดภาพ
ระบายสี การ ฉีก ตัด ปะ การประดิษฐเศษวัสดุ และการปนนั้นจะนําไปสูความสามารถในดานการ
เขียนไดดียิ่งขึ้น และสํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ ( 2543 : 82 ) กลาวถึงวิธีการสงเสริม
ความสามารถของกลามเน้ือมือ คือ ทําไดโดยการฝกฝนการทํางานโดยใชมือ น้ิวมือ และการ
ประสานสัมพันธกันระหวางมือกับตาโดยใหเด็กทํากิจกรรมตางๆ ที่หลากหลาย ใหเด็กไดฝกฝนจาก
งายไปหายากตามความตองการและความสนใจของเด็กเปนรายบุคคล  กิจกรรมที่สําคัญ  ไดแก 
การหยิบจับสิ่งของ การพับ ฉีก ตัด ปะกระดาษ  การพิมพภาพ การขยํา การรอยลูกปด  การรูดซิป  
การติดกระดุม   
 ดังนั้นผูวิจัยไดนําแนวคิดดังกลาวมาผลิตชุดพัฒนาทักษะการเขียน เพ่ือชวยพัฒนาทักษะ
การเขียนและสงเสริมพัฒนากลามเนื้อน้ิวมือ การฝกทักษะการประสานสัมพันธระหวางมือกับตา 
รวมถึงเปนแนวทางในการสอนและจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะการเขียน โดยคํานึงถึงความ
แตกตางระหวางบุคคล  ผูเรียนมีอิสระในการเรียนตามสติปญญาความสามารถ ความสนใจ  ไดรับ
การสอนดวยการใชกิจกรรมการสอนแบบตางๆ  ซ่ึงประกอบดวยสื่อวัสดุ อุปกรณและกิจกรรมการ
สอนที่หลากหลาย  โดยจัดในรูปแบบชุดพัฒนาทักษะการเขียน มีการบูรณาการใหเหมาะสมตาม
ความสามารถของนักเรียน  เปดโอกาสใหนักเรียนไดเขารวมกิจกรรมดวยตนเอง ไดเรียนไปทีละ
ขั้นตอนตามความสามารถและความสนใจ ชุดพัฒนาทักษะการเขียน ซ่ึงเปนแผนการจัดกิจกรรม  
โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัย แผนการจัดกิจกรรมจะประกอบ 
กิจกรรม 2 ลกัษณะ คือ กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมพัฒนาทักษะการเขียน เปนกิจกรรมที่พัฒนาการเขียน
ของเด็กใหเหมาะสมกับวัยและสอดคลองกับพัฒนาการดานการเขียนของเด็กปฐมวัยทั้ง 7 ขั้น สื่อการ
สอนที่อยูในกิจกรรมพัฒนาทักษะการเขียน เปนสื่อการสอนที่มีลักษณะเปนกระเปาห้ิว มีบานเปดปด 
กะทัดรัด สะดวกแกการใชงานและการเคลื่อนยาย มีการจัดทําแบบฝกเพื่อใหเด็กไดฝก มีเน้ือหา
เกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการเขียน ไดแก การจับคูสิ่งที่เหมือนกัน การแยกแยะความแตกตาง การ
ลากเสน การลากเสนตอจุด การลากเสนตามรอย การเขียนเติมพยัญชนะ การเขียนตามแบบ และ
กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมเสริมทักษะการเขียน เปนกิจกรรมที่สงเสริมกลามเน้ือมือและการประสาน
สัมพันธระหวางมือกับตาเพื่อใหมีพัฒนาการดานการเขียน สื่อการสอนในกิจกรรมเสริมทักษะการ
เขียนของเด็กปฐมวัย คือการใชสื่อวัสดุอุปกรณที่มีอยูแลวในชั้นเรียนมาจัดเปนกิจกรรม ไดแก 
รูปภาพสัตว – สิ่งของ แผนไมรูปเรขาคณิต แทงไมบลอกรูปพยัญชนะ กระดาษแข็ง ลูกปดสีตางๆ 
แปงโด เชือก ไหมพรม กาว กรรไกร กิจกรรมดังกลาวจะนําไปสูความสามารถในการเขียนไดดี
ยิ่งขึ้น 

 จากความสําคัญและความจําเปนดังกลาว  ผูวิจัยจึงสนใจที่จะสรางชุดพัฒนาทักษะการเขียน  
โดยมีแนวความคิดวาชุดพัฒนาทักษะการเขียนของเด็กระดับปฐมวัยจะเปนแนวทางสําหรับครูเพ่ือ



 4

การศึกษาคนควาและนําความรูที่ไดไปใชในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการเขียนของ
เด็กปฐมวัยไดอยางมีประสิทธิภาพ  เกิดประโยชนสูงสุดแกเด็กปฐมวัยที่ไดรับการสอนและพัฒนา
ตอไป 
 
ความมุงหมายในการศึกษาคนควา  
 เพ่ือศึกษาความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวัย  ที่เปนผลมาจากการจัดการเรียน
การสอนโดยใชชุดพัฒนาทักษะการเขียนวาจะไดผลอยางไร  โดยกําหนดเปนจุดมุงหมายเฉพาะดังน้ี  
 1.  เพ่ือศึกษาความสามารถดานการเขียนของนักเรียนกอนการทดลองและชวงของการ
ทดลองวามีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นใด 
 2.  เพ่ือศึกษาวาความสามารถดานการเขยีนแตละขั้นมีการเปลี่ยนแปลงในระดับขัน้ที่
สูงขึ้นเม่ือใด 
 

ความสําคญัในการศึกษาคนควา 
 ผลการศึกษาคนควาพัฒนาทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยไดรับการจัดการเรียนการสอน
โดยใชชุดพัฒนาทักษะการเขียนจะเปนแนวทางแกครู และผูทํางานที่เกี่ยวของ  สามารถนําวิธีการน้ี
ไปใชฝกพัฒนาทักษะการเขียนใหกับเด็กปฐมวัย   เพ่ือเด็กจะไดมีพ้ืนฐานที่ดีในการเขียนตอไป 
 
ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 ประชากรและกลุมตวัอยาง 
 ประชากร   
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีเปนนักเรียนชาย – หญิง  อายุระหวาง 4 – 5  ป ที่กําลังศึกษา 
อยูชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนวัดบางปะกอก เขตราษฎรบูรณะ  
สังกัดกรุงเทพมหานคร    
  
 กลุมตวัอยาง 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีเปนนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง 4 – 5 ป ที่กําลัง
ศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548  โรงเรียนวัดบางปะกอก  เขตราษฎรบูรณะ  
สังกัดกรุงเทพมหานคร เลือกแบบเจาะจงเฉพาะนักเรียนที่มีคะแนนในการทดสอบพัฒนาการเขียน
ต่ําที่สุด  จํานวน  15  คน  
   
 ตัวแปรที่ศึกษา  
 1. ตัวแปรจัดกระทํา  ไดแก   ชุดพัฒนาทักษะการเขียน     
 2. ตัวแปรตาม  ไดแก  ความสามารถดานการเขียน   
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นิยามคําศัพทเฉพาะ 
 1. เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กนักเรียนชายและนักเรียนหญิง อายุระหวาง 4 – 5 ป ชั้นอนุบาล
ปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ของโรงเรียนวัดบางปะกอก  เขตราษฎรบูรณะ สังกัดกรุงเทพมหานคร 
 2. ชุดพัฒนาทักษะการเขียน หมายถึง แผนการจัดกิจกรรม โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ
พัฒนาทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัย แผนการจัดกิจกรรมจะกําหนดจุดประสงค เน้ือหา สื่อการสอน 
กิจกรรม (ขั้นนํา, ขั้นสอน, ขั้นสรุป) และการประเมินผล แผนการจัดกิจกรรมประกอบดวยชุดพัฒนา
ทักษะ  24 ชุดในแตละชุดประกอบดวยกิจกรรม 2 ลักษณะ  คือ  
  กิจกรรมที่ 1  กิจกรรมพัฒนาทักษะการเขียน เปนกิจกรรมที่พัฒนาการเขียนของเด็ก
ใหเหมาะสมกับวัยและสอดคลองกับพัฒนาการดานการเขียนของเด็กปฐมวัยทั้ง 7 ขั้น  สื่อการสอนที่
อยูในกิจกรรมพัฒนาทักษะการเขียน เปนสื่อการสอนที่มีลักษณะเปนกระเปาห้ิว มีบานเปดปด 
กะทัดรัด สะดวกแกการใชงานและการเคลื่อนยาย มีการจัดทําแบบฝกเพื่อใหเด็กไดฝก มีเน้ือหา
เกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการเขียน ไดแก การจับคูสิ่งที่เหมือนกัน การแยกแยะความแตกตาง การ
ลากเสน การลากเสนตอจุด การลากเสนตามรอย การเขียนเติมพยัญชนะ การเขียนตามแบบ   
  กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมเสริมทักษะการเขียน เปนกิจกรรมที่สงเสริมกลามเน้ือมือและ
การประสานสัมพันธระหวางมือกับตาเพื่อใหมีพัฒนาการดานการเขียน  สื่อการสอนในกิจกรรมเสริม
ทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัย คือการใชสื่อวัสดุอุปกรณที่มีอยูแลวในชั้นเรียนมาจัดเปนกิจกรรม 
ไดแก รูปภาพสัตว – สิ่งของ แผนไมรูปเรขาคณิต แทงไมบลอกรูปพยัญชนะ กระดาษแข็ง ลูกปดสี
ตางๆ แปงโด เชือก ไหมพรม กาว กรรไกร   
 3. ความสามารถดานการเขียน  หมายถึง ความสามารถทางการแสดงออกในการเขียนที่
มีการเปลี่ยนแปลงความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวัยที่แตกตางไปจากเดิมและอยูในขั้นใด
ขั้นหนึ่งของความสามารถดานการเขียนที่แบงเปน 1 – 7  ขั้น ไดแก 
  3.1  ขั้นวาดแทนเขียน หมายถึง วาดภาพอยางเดียว ไมเขียนสื่อความหมาย บอก
ความหมายของภาพที่วาดไดเหมาะสมและเชื่อมโยงเปนเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
  3.2 ขั้นเขียนตางๆ แทนเขียน หมายถึง เขียนขีดเขี่ยจากซายไปขวาไดบอยครั้ง  
บอกความหมายของสิ่งที่ขีดเขี่ยไดและเชื่อมโยงเรื่องราวไดสัมพันธกัน  
  3.3 ขั้นเขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆ  หมายถึง เขียนตั้งชื่อผลงานดวย
สัญลักษณตางๆ และบอกความหมายของสิ่งที่เขียนไดพรอมทั้งเลาเรื่องไดสัมพันธกัน 
  3.4 ขั้นเขียนโดยทําเครื่องหมายคลายตัวอักษร  หมายถึง เขียนโดยทําเครื่องหมาย
คลายตัวหนังสือ บางตัวไมคลายแตเปนรูปรางที่เด็กคิดขึ้นเอง บอกความหมาย ไดเชื่อมโยงเรื่องราว
ไดสัมพันธกัน 
  3.5  ขั้นเขียนตัวอักษรที่รูจักดวยวิธีที่คิดขึ้นเอง หมายถึง เขียนคําที่เขียนไดดวยสลับ
ที่ตัวอักษรเขียนตัวอักษรกลับ 
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  3.6 ขั้นเขียนโดยคัดลอกตัวหนังสือ หมายถึง  คัดลอกตัวอักษรที่เห็นอยูรอบๆ ตัว
อาจลอกหมดทุกตัวหรือลอกเฉพาะคําที่ตองการไปพรอมกับคําที่เขียนไดแลว บอกความหมายได 
เชื่อมโยงเปนเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
  3.7 ขั้นเขียนโดยสะกดขึ้นเอง หมายถึง เขียนโดยอิสระสะกดขึ้นเองโดยไมรูการ 
สะกดจริงๆทําอยางไร  บอกความหมายได เชื่อมโยงเปนเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 ตัวแปรจัดกระทํา                  ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ  1  กรอบแนวความคิด 
 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
        เด็กปฐมวัยหลังจากไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยใชชุดพัฒนาทักษะการเขียนแลว มี
ความสามารถดานการเขียนมีการเปลี่ยนแปลงแตกตางกัน 
 

 
 

ชุดพัฒนาทักษะการเขียน    

ความสามารถดานการเขียน 
 ขั้นที่ 1  วาดแทนเขียน 
 ขั้นที่ 2  เขียนเสนตางๆ แทนเขียน 
 ขั้นที่ 3  เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆ 
 ขั้นที่ 4  เขียนโดยทําเครื่องหมายคลายตัวอักษร 
 ขั้นที่ 5  เขียนตัวอักษรที่รูจักดวยวิธทีี่คดิขึ้นเอง 
 ขั้นที่ 6  เขียนโดยลอกเลียนแบบตวัอักษร 
 ขั้นที่ 7  เขียนโดยสะกดขึ้นเอง 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการศึกษาครั้งน้ี  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของและไดนําเสนอตาม     
หัวขอตอไปน้ี 
 
 1.  เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการเขียนของเด็กปฐมวัย 
  1.1  ความหมายของการเขียนของเด็กปฐมวัย 
  1.2  ทฤษฎีพัฒนาการการเขียนของเด็กปฐมวยั 
  1.3  ความสําคัญของการเขียนของเด็กปฐมวัย 
  1.4  จุดมุงหมายของการเขียนของเด็กปฐมวัย 
  1.5  องคประกอบของการเขียนของเด็กปฐมวยั 
  1.6  ปจจัยที่เกี่ยวของกับการเขยีนของเด็กปฐมวัย 
  1.7  พัฒนาการกลามเนื้อมัดเล็ก 
  1.8  ลักษณะและพฒันาการการเขียนของเด็กปฐมวัย 
  1.9  การเตรียมความพรอมในการเขียนของเด็กปฐมวัย 
  1.10  แนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเขียนสําหรับเด็กปฐมวยั 
  1.11  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเขียนของเด็กปฐมวัย 
 2.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดพัฒนาทักษะการเขียน 
  2.1  ความหมายของชุดพัฒนาทักษะการเขียน 
  2.2  ประวตัิและความเปนมาของชุดพัฒนาทักษะการเขียน 
  2.3  แนวคิดที่จะนาํไปสูการสรางชุดพัฒนาทักษะการเขียน 
  2.4  องคประกอบของชุดพัฒนาทักษะการเขียน 
  2.5  ประเภทของชดุพัฒนาทักษะการเขียน 
  2.6  คุณคาของชุดพัฒนาทักษะการเขียน 

2.7 ลักษณะของชุดพัฒนาทักษะการเขียนที่ดี 
2.8 ชุดพัฒนาทักษะการเขียน สําหรับเด็กปฐมวัย 
2.9 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดพฒันาทักษะการเขียน 
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1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเขียนของเด็กปฐมวัย 
 1.1 ความหมายของการเขียนของเด็กปฐมวัย 
  การเขียนเปนทักษะหนึ่งของการใชภาษา ที่ตองไดรับการฝกฝนจนชํานาญเพื่อที่จะ
สามารถถายทอดความรู ความคิดของตนใหผูอ่ืนเขาใจ ไดมีผูใหความหมายของการเขียนไวมากมาย
ดังน้ี 
  เพ็ตตี้  (Petty. 1985 : 182) กลาววา  การเขียนเปนทักษะทางภาษาที่มีความยุงยาก
เพราะตองใชความคิด ความรูสึกประสบการณและความสามารถเฉพาะตัวของแตละคน 
  จอหน  และแมรี่ (John; & Mary, 1995 : 232)  ไดใหความหมายการเขียนในเด็ก
ปฐมวัยวาหมายถึง  รอยขีดๆ เขียนๆ  ซ่ึงมีความหมายอาจจะเขียนเหมือนตัวอักษรจริงหรือไมก็ได 
การเขียนจะมีความกาวหนาเปนขั้นๆ  กระบวนการที่ใชการเขียนมีความหมาย  ผูเขียนใชการเขียน
เปนสื่อในการนําเสนอความคิด 
  เสาวนีย  สิกขาบัณฑิต (2534 : 7) กลาววา การเขียนเปนการสื่อสารความรู ขอเท็จจริง 
ความเขาใจ จินตนาการ อารมณ และความคิดเห็นระหวางผูสงสารและผูรับสาร 
  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2525 : 156)  ไดใหความหมายของคําวา 
“เขียน” หมายถึงขีดใหเปนตัวหนังสือ หรือเลข ขีดใหเปนเสนหรือรูปตางๆ วาด แตงหนังสือ 
  ราศี  ทองสวัสดิ์ (2527 : 182) กลาววา  การเขียนของเด็กปฐมวัย คือ การจับปากกา หรือ  
ดินสอลากไปมาบนกระดาษ  แลวสามารถบอกไดวารอยขีดเขียนนั้นคืออะไร และเชื่อมโยงเปน
เรื่องราวได 
  สนิม  ฉิมเล็ก (2540 : 180) กลาววา  การเขียนหมายถึงการที่มนุษยประสงคที่จะ 
ถายทอดความรูสึกนึกคิด  และความในใจของตนเองออกมาใหผูอ่ืนไดทราบ  โดยขีดเขียนเปน
สัญลักษณแทนความรูสึกนึกคิดและความในใจเหลานี้ 
    สรุปไดวา การเขียนในเด็กปฐมวัย หมายถึง การที่เด็กขีดเขียนถายทอด
เร่ืองราวความคิดออกมาอยางมีความหมาย  เด็กสามารถบอกไดวาเขาเขียนอะไร  การเขียนของ
เด็กอาจจะไมสวยงาม หรือถูกตองตามหลักการเขียนจริง  แตการเขียนของเด็กจะเปนไปตาม
พัฒนาการและความสามารถเฉพาะของแตละคน 
 
 1.2 ทฤษฎีพัฒนาการเขียนของเด็กปฐมวัย (Theory of Writing Development) 
  ฮอลลิเดย (Morrow. 1993 : 237 - 239 ; citing Halliday. 1975. Learning how to mean: 
Exploration in the development of language) กลาววา การพัฒนาภาษาของเด็กสามารถพัฒนา
ไดโดยผานกระบวนการเรียนรูทั้งนี้เพ่ือที่แสดงความรูสึก แลกเปลี่ยนความคิดและเขาใจความหมาย
ของคนในสังคม 
  ไวกอตสกี (Morrow.1993 : 239 ; citing Vygotsky. 1978. Mind in society : the 
development of psychological processes) กลาววา  เด็กพัฒนาภาษาเพื่อที่จะเขารวมกิจกรรมใน
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สังคม ฉะน้ันเด็กตองเรียนรูที่จะเขาใจใช และสรางสัญลักษณขึ้น น่ันคือ การสื่อภาษาโดยใช
สัญลักษณ ซ่ึงเปนสิ่งที่มีความสําคัญมาก  กระบวนการพัฒนาสัญลักษณเด็กตองเรียนรูที่จะฟง พูด 
เขียน และอาน  ซ่ึงคือการพัฒนาทักษะทางภาษาทั้ง 4 ดาน เด็กเริ่มเรียนรูภาษาตั้งแตทารกเรียนรูที่จะ
ฟงเพ่ือที่จะพูดหรือใชกิริยาทาทาง  หรือการใชสัญลักษณหรือการวาดรูป จนกระทั่งพัฒนามาเปน
การเขียนและการอาน 
  ไดสัน (Morrow. 993 : 293 ; citing Dysion. 1985. Individual differences in emerging 
writing) กลาววา เด็กจะเรียนรูภาษาเพื่อที่จะเรียนรูการรูหนังสือ น่ันคือ เด็กตองมีประสบการณ
เกี่ยวกับสัญลักษณและติดตอในสังคมโดยใชสัญลักษณแยกเปนระยะได ดังน้ี 
  1.  พัฒนาการรูหนังสือโดยผานพัฒนาการทางภาษา 
  2.  พัฒนาการทางภาษาโดยผานการทางสัญลักษณ 
  3.  พัฒนาการทางสัญลักษณโดยผานพัฒนาการทางสังคม  และการเขาใจวัฒนธรรม 
  เด็กสวนใหญจะมีการพัฒนาภาษาอยางตอเน่ือง โดยไมมีชองวางระหวางระยะใดระยะหนึ่ง 
และมีทิศทางของแตละคน พัฒนาการรูหนังสือของเด็กเริ่มจากเรียนรูที่จะติดตอกับคนอื่น  ขั้นแรกคือ  
การพูดที่ไมมีความหมาย พัฒนามาสูการพูดที่มีความหมาย พัฒนามาสูการเลนกับสัญลักษณ และ
ในที่สุดคือการเขียนระยะใหมๆ ที่เกิดขึ้นจะมีพ้ืนฐานมาจากระยะกอนๆ ทั้งน้ีเพ่ือที่จะหารูปแบบใหม
ในการติดตอสื่อสาร 
  กลาวโดยสรุปพัฒนาการเขียนของเปนกระบวนการทางภาษาของเด็กที่มีการพัฒนา  
เพ่ือเขารวมกิจกรรมในสังคม โดยเด็กจะสรางรูปแบบการเขียนของตนเอง ตอมาเด็กจะสามารถรูจัก
ตัวอักษร และทายที่สุดเด็กจะเขาใจความหมายของคําจากการเขียนภายหลังจากนั้นในเวลาไมนาน  
เด็กจะสามารถรูเกี่ยวกับคําที่เปนสัญลักษณที่แทจริง 
  
 1.3 ความสําคัญของการเขียนของเด็กปฐมวัย 
  นภดล  จันทรเพ็ญ (2531 : 9)  ไดสรุปความสําคัญของการเขียนไวดังน้ี 
   1.  การเขียนเปนการสื่อสารของมนุษย 
   2.  การเขียนเปนเครื่องมือถายทอดความรู 
   3.  การเขียนสามารถสรางความสามัคคีในมนุษยชาต ิ
   4.  การเขียนเปนเครื่องระบายออกทางอารมณของมนุษย 
  กรรณิการ พวงเกษม (2532 : 31) กลาววา การเขียนเปนวิธีการหนึ่งที่เด็กไดแสดงออก  
เปนพัฒนาการทางภาษาอีกดานหนึ่งที่มีความสําคัญเชนเดียวกับการพูด การเขียนเปนเคร่ืองมือที่
จะพัฒนาความมีเหตุผลในเด็ก  เปนการแสดงออกซึ่งสุนทรียะและความคิดสรางสรรคของเด็ก เปน
ทางที่จะระบายอารมณ เปนการเพิ่มความเชื่อม่ันใหมีขึ้นในตนเอง ครูควรตองแนะนําใหเด็กรูจัก
เขียนโดยใชความคิด ใชประสบการณ ความพอใจ ตลอดจนทักษะทางภาษาในระดับของเด็กเอง 
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  สรุปไดวา  การเขียนของเด็กปฐมวัยมีความสําคัญ  คือ  เปนวิธีการหนึ่งที่เด็กได
แสดงออก  เปนพัฒนาการทางภาษาอีกดานหนึ่งที่มีความสําคัญเชนเดียวกับการพูด  การเขียนเปน
เครื่องมือที่จะพัฒนาความมีเหตุผลในเด็ก  เปนการแสดงออกซึ่งสุนทรียะและความคิดสรางสรรค
ของเด็ก เปนทางที่จะระบายอารมณ  เปนการเพิ่มความเชื่อม่ันใหมีขึ้นในตนเอง 
 
 1.4 จุดมุงหมายของการเขียนของเด็กปฐมวัย 
  การถายทอดความรูสึกนึกคิดของผูเขียนนั้น ผูเขียนยอมตองมีจุดมุงหมายไวในใจกอน
วาจะเขียนเพื่อใคร เขียนทําไม และเขียนอยางไร จึงจะทําใหผูอานเขาใจไดเปนอยางดี ซ่ึงบุญยงค     
เกษเทศ (2524 : 6 -7) ไดจําแนกจุดมุงหมายของการเขียนไวดังน้ี 
   1.  เพ่ือเลาเรื่อง เชน เลาเหตุการณ เลาประสบการณ 
   2.  เพ่ืออธิบายคําหรือความหมาย เชน อธิบายคําที่มักเขียนผิด 
   3.  เพ่ือโฆษณาจูงใจ เชน โฆษณาสินคาตางๆ 
   4.  เพ่ือปลุกใจ บทความปลุกใจ 
   5.  เพ่ือแสดงความคิดเห็นหรือแนะนํา 
   6.  เพ่ือสรางจิตนการ เชน เรื่องสั้น นวนิยาย 
   7.  เพ่ือลอเลนเสียดสี เชน เรื่องทํานองตลกแฝงแงคิด 
   8.  เพ่ือประกาศ แจงความ เชิญชวน เชนประกาศของทางราชการ 
   9.  เพ่ือวิเคราะห เชน การวิเคราะหวรรณกรรม 
     10. เพ่ือพิจารณ เชน การวิจารณหนังสือ 
   11.  เพ่ือเปนขาว เชน การเสนอขาว 
  ผกาศรี  เย็นบุตร (2526 : 95) ไดกําหนดจุดมุงหมายในการเขียนแตละครั้งไวดังน้ี 
   1.  เพ่ืออธิบาย เปนการบอกเลาใหทราบตองการใหผูอานไดรับความรู ความคิด
ประสบการณ  เชน บทความ สารคดี ตําราวิชาการ ฯลฯ 
   2.  เพ่ือพรรณนาเปนการบอกความรูสึกใหทราบตองการใหผูอานทราบความรูสึก
ตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือบุคคลใดบุคคลหนึ่ง เชน รูสึกรัก โกรธ ฯลฯ เชน เรียงความ นวนิยาย เร่ืองสั้น ฯลฯ 
   3.  เพ่ือเปลี่ยนความคิด เปลี่ยนใจเปลี่ยนความรูสึกของผูอานตามที่ผูเขียน
ตองการ เชนชักชวนใหเห็นจริงหรือปฏิบัติตาม 
  หรรษา  นิลวิเชียร (2535 : 232 - 234) กลาวถึงการกําหนดจุดมุงหมายการเขียนใน
เด็กปฐมวัยไววาเด็กจะพัฒนาความสามารถในการเขียนจากขั้นงายๆ  ไปสูขั้นที่ซับซอนยิ่งขึ้น  ทั้งน้ี
เพ่ือแสดงออกถึงความประทับใจของตน เพ่ือแลกเปลี่ยนความรู  เพ่ือแสดงความตองการ  หรือเพ่ือ
เสนอสิ่งบันเทิง  เด็กตองการประสบการณการทําเครื่องหมายและการทดลองเขียนคํา  เขียน
ประโยค  เพ่ือที่จะไดเกิดการคนพบวาเครื่องหมายเหลานั้นมีความหมาย 
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  สรุปไดวา  จุดมุงหมายของการเขียนของเด็กปฐมวัย เพ่ือแสดงออกถึงความประทับใจ  
เพ่ือแลกเปลี่ยนความรู  และความคิดเห็น เพ่ือเสนอสิ่งบันเทิง  เพ่ือแสดงความตองการ 
 
 1.5 องคประกอบของการเขียนของเด็กปฐมวัย 
  สนิท ฉิมเล็ก (2540 : 181-182) และวรรณี โสมประยูร (2537 : 142) กลาวไว สอดคลอง
กันวา การเขียนมีองคประกอบสําคัญ 4 ประการ  คือ 
   1. ผูเขียนหรือผูสงสาร ผูเขียนเปนจุดกําเนิดที่ทําใหเกิดงานเขียนขึ้น ลักษณะ
ตางๆ ของผูเขียน ที่ชวยใหเกิดงานเขียนไดแก ความรู การแสดงความคิดเห็น ความสามารถในการ
ใชภาษาลําดับความ ลักษณะทาทางการเขียนที่สงผลไปถึงลายมือ และความมีมารยาทในการเขียน 
   2. ภาษา  ภาษาที่ใชในการเขียนมี 3 ระดับ คือ ภาษาพูด ภาษากึ่งแบบแผน 
และภาษามีแบบแผนสามารถสอนผูเรียนเขียนภาษาไดทั้ง 3 ระดับ  แตความสําคัญอยูที่การเลือกใช
ภาษาอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ บุคคล  จุดมุงหมาย  สถานที่ เวลา และสถานการณสิ่งแวดลอม 
   3. เครื่องมือ  เครื่องมือที่ทําใหเกิดสาร คือ เครื่องเขียน เชน ดินสอ ปากกา 
กระดาษ หรืออ่ืนๆ ที่ใชแทนกันได และตัวอักษรที่อาจจะเรียกอีกอยางหนึ่งวา ลายมือ ถาลายมือ
สะอาดเรียบรอย  ถูกตองและชัดเจนถือวาเปนเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพ 
   4.  ผูอาน  ผูอานเปนองคประกอบสําคัญที่ผูเขียนตองคํานึงถึง  เพราะเปาหมาย
สําคัญของการเขียน คือ มุงใหผูอานเกิดการรับรูและเขาใจในสิ่งที่สื่อสารออกไป  ดังน้ันผูเขียนจึง
จําเปนตองเลือกเนื้อหา ภาษา วิธีเขียน รูปแบบการเขียนใหเหมาะสม  และสอดคลองกับผูอาน  จึง
จะทําใหการสื่อสารเกิดประสิทธิภาพ 
  สรุปไดวา  องคประกอบของการเขียนของเด็กปฐมวัยที่เกี่ยวของกับการสอนเพื่อ
พัฒนาการเขียนใหกับเด็กอีก  คือ ปจจัยที่เกี่ยวกับดานรางกายของเด็ก เชน อวัยวะที่เกี่ยวของกับการ
เขียน ไดแก  กลามเนื้อมือประสาทตา  ความสัมพันธระหวางตากับกลามเนื้อมือ  ปจจัยเกี่ยวกับดาน
สติปญญาของเด็ก  เชน  ความสามารถในการรับรูและจํา  ชวงความสนใจ ความสามารถในการ
เชื่อมโยงความคิดและสัญลักษณใหสัมพันธกัน  ปจจัยเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมรอบตัวเด็ก  เชน สภาพ
ครอบครัว โรงเรียน ซ่ึงประกอบไปดวยครูที่เปนตนแบบในการเขียน  หรือเทคนิควิธีการสอนเขียน  
เปนตน   
 1.6 ปจจัยที่เก่ียวของกับการเขียนของเด็กปฐมวัย 
  เน่ืองจากการเขียนเปนการถายทอดความคิด ความรูสึก และความเขาใจของตนเอง
ออกมาเพื่อสื่อความหมายของตนใหผูอ่ืนเขาใจ  และเปนเครื่องมือสําหรับพัฒนาความคิด สติปญญา 
ตลอดจนเจตคติดวย การเขียนจึงเปนทักษาการแสดงออกที่สําคัญและสลับซับซอน วรรณี โสมประยูร 
(2538 : 146 - 148) กลาววาปจจัยที่เกี่ยวของกับการเขียนมีหลายประการ ดังน้ี 
  1. อวัยวะที่เกี่ยวของการเขียน  การเขียนเปนทักษะที่ตองใชอวัยวะของรางกาย
หลายอยางประกอบดังน้ี 
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   1.1 มือการพัฒนากลามเน้ือมือมีสวนสําคัญในการเขียนเด็กบางคนไมสามารถ
บังคับกลามเนื้อใหเขียนตัวอักษรได บางคนมือพิการก็ทําใหการเขียนไมถนัดหรือไมสามารถเขียน
ไดเลย การเขียนตองใชมือเปนประการสําคัญ ดังน้ันจึงตองมีการฝกกลามเนื้อมือดวย 
   1.2 ตา การเขียนจําเปนตองใชสายตาในการดูขณะเขียน สําหรับเด็กที่มีพัฒนาการ
ทางอวัยวะตาไมเจริญไปตามปกติ จะมองภาพกลับกันกับภาพจริง คือ มองตัวอักษรกลับหัว 
   1.3 ความสัมพันธระหวางตากับกลามเนื้อ การเขียนตองอาศัยตามองเพื่อรับเขา
และใชมือเขียนสิ่งที่มองนั้น นอกจากตายังมองสิ่งที่เขียนวาเหมือนที่คิดไวหรือไม 
  2. สมองหรือสติปญญา 
   เม่ือการเขียนเปนการถายทอดความคิด  ความเขาใจ  และเปนเคร่ืองมือสําหรับ
พัฒนาความคิดและสติปญญาดังกลาวขางตนแลว  สมองก็จะเปนปจจัยหน่ึงที่จําเปนตอการเขียนอยาง
ยิ่ง  เพราะถาสมองไมคิดสิ่งใดแลวก็ไมมีความตองการที่จะเขียนแสดงสิ่งนั้นออกมาใหผูอ่ืนเขาใจ  
นอกจากนี้สมองยังเกี่ยวของกับการเขียนในเรื่องตางๆ อีก  เชน 
   2.1 ความสามารถในการรับรูและจําสิ่งตอไปน้ี 
    - การสังเกตสิ่งที่เขียนวามีลักษณะอยางไร 
    - การเห็นความสัมพันธของเรื่องที่เขียน 
    - การลําดับความคิดเพื่อบรรยายเรื่อง 
    - การจําลักษณะตัวอักษร คํา ประโยค  และขอความ 
   2.2 ความสามารถในการแสดงออกที่ตางกัน เน่ืองจากความสามารถในการรับ และ
การถายทอดของแตละบุคคลแตกตางกัน กลาวคือ บางคนเขียนไดเร็ว แตบางคนบังคับกลามเนื้อให
เขียนไดไมดี 
   2.3 ชวงความสนใจและความตั้งใจตางกันเด็กที่มีชวงความสนใจสั้นมักเขียนได
นอยทําใหทักษะการเขียนไมดีเทาที่ควร  และมีความตั้งใจเรียนนอยลง 
   2.4 การเขียนมีความจําเปนตองโยงความคิดใหสัมพันธ  และตอเน่ืองกันเพราะ 
ความคิดที่สัมพันธและตอเน่ืองกันน้ัน  จะเปนสื่อใหเด็กสามารถเขียนเร่ืองราวตางๆ ใหติดตอ
สัมพันธกันไดมากขึ้น 
  3.  สิ่งแวดลอม 
   การเขียนเปนทักษะที่ตองอาศัยการพูด ฟง อานมากอน การเขียนจึงตองอาศัย
ประสบการณพ้ืนฐานอ่ืนๆ ทั้งจากบาน โรงเรียน และสังคม  ซ่ึงปจจัยที่เกี่ยวของกันและมีอิทธิพลตอ
การพัฒนาทักษะการเขียนของเดก็ ดังน้ี 
   3.1  สิ่งแวดลอมทางบาน ไดแก ฐานะเศรษฐกิจและสังคม  ความสัมพันธใน
ครอบครัวภาษาพูดที่บาน เชื้อชาติ จํานวนพี่นองในครอบครัว และการอบรมเลี้ยงดู  สิ่งแวดลอมที่
กลาวมานี้นับเปนสิ่งแวดลอมที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาทางภาษาของเด็กมาก  ทั้งนี้เพราะบานเปน 
สิ่งแวดลอมที่เด็กประสบกอนและอยูใกลตัวมากที่สุด  นอกจากนี้กระบวนการเรียนรูภาษาอยางหนึง่  ที่
เด็กใชเปนอันดับแรกคือ การเอาอยางและเลียนแบบ  เม่ือบานมีอิทธิพลตอการฟง  การพูด และการ
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อาน  ดังน้ัน บานจึงเปนอันดับแรกที่มีอิทธิพลตอการเขียน  เพราะเด็กยอมเขียนตามที่ตนพูดหรือ
เขียนตามที่ไดฟงและอานมา 
   3.2  สิ่งแวดลอมทางโรงเรียน  โรงเรียนทําหนาที่สรางเสริม  ปรับปรุง  และแกไข       
พฤติกรรมตางๆ ดังน้ันทักษะทางภาษาของเด็กซึ่งรวมทักษะการเขียนดวยยอมพัฒนาไปตาม
สภาพแวดลอม  ซ่ึงไดแก  ตัวครูและเพื่อนๆ ในดานตัวครูเปนสิ่งแวดลอมที่มีอิทธิพลตอภาษาของ
เด็กมาก  โดยเฉพาะอยางยิ่งการเขียนของเด็กมักเริ่มตนจากครู เชน วิธีการเขียนของครูที่เปน
ตนแบบของการเขียนของเด็ก  วิธีการสอนของครู เจตคติของครู  และบรรยากาศการเรียนการเขียน  
ครูไดจัดบรรยากาศใหเด็กมีอิสระในการคิด  ยอมชวยใหเด็กสามารถเขียนอยางสรางสรรคได
สมบูรณเต็มที่  สวนเพื่อนน้ันถือเปนสิ่งแวดลอมที่อยูใกลตัวเด็กมาก  เพราะในการเขียนเด็กจะ
ซักถามเพื่อนหรือลอกการเขียนจากเพื่อน  เปนตน 
   3.3 สิ่งแวดลอมทางสังคมและชุมชน  เด็กๆ  ตองเกี่ยวของกับสังคมและชุมชน
ตลอดเวลาดังน้ันสภาพแวดลอมทางชุมชนและสังคมยอมมีบทบาทที่สําคัญตอการพัฒนาเด็กในดาน
พฤติกรรม บุคลิกภาพ เจตคติ ทักษะทางภาษา และอ่ืนๆ  สําหรับทางดานภาษาโดยเฉพาะการเขียน
เด็กมักฟงและอานจากสื่อมวลชนดวย  เด็กจึงเขียนตามประสบการณที่พบจากโทรทัศน หนังสือพิมพ  
และเอกสารตางๆ 
  สรุปไดวา  ปจจัยที่เกี่ยวของกับการเขียนของเด็กปฐมวัย ประกอบดวย 
  1.  อวัยวะที่เกี่ยวของกับการเขยีน คือ ตา และกลามเนื้อมือที่ตองมีความสัมพันธกัน 
  2.  สมองหรือสติปญญา ใชคิด ลําดับความคดิ หาความสัมพันธและจดจาํในเรื่องที่จะ
เขียน  เปนตน 
  3.  สิ่งแวดลอม ไดแก บาน โรงเรียน สังคมและชุมชนที่เด็กเกี่ยวของ 
 
 1.7  พัฒนาการกลามเน้ือเล็ก 
  ประเทิน  มหาขันธ (2519 : 113)  และทศันี  ศุภเมธี (2534 : 71) กลาวสอดคลองกัน
วา  การเขียนเปนงานที่ยาก  และสลับซับซอนยิ่งกวาการอาน  เพราะ  ในการอานนั้นเด็กเพียง
สังเกตความ  แตกตางของตัวอักษรแลวแปลความหมายของ  ตัวอักษรนั้นๆ  มีความสลบัซับซอน
ยิ่งกวาการอานหลายเทา  น่ันคือ  ผูเขียนตองมีการประสานกันระหวาง สมอง สายตา  และมือเปน
อยางดีจึงจะเขียนได  ในการเขียนที่ไมใชการคัดลอก  เด็กตองใชสมองเรียบเรียงความคิดที่จะนํามา
เขียน  เม่ือลงมือเขียนเด็กตองควบคุมกลามเนื้อมือใหลากดินสอตามที่ตองการ  สายตาก็ตอง
พิจารณาวาถูกตองตามที่คดิไวหรือไม 
  พัชรี  สวนแกว (2536: 68) กลาววา การสงเสริมการใชกลามเนื้อเลก็  เปนการสราง
ความพรอมในการเขียน  เปนการฝกการทํางานประสานสัมพันธระหวางมือและตา 
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  มีนักศึกษาหลายทาน  (ดวงเดือน  ศาสตรภัทร. 2537 : 399  –  400 ;  อางอิงจาก
เวอรเนอร และคณะ. 1980 ; กรมประชาสงเคราะห. 2534 : 31 - 40 วิณี ชิดเชิดวงศ. 2537 : 158 ; 
พราวพรรณ เหลืองสุวรรณ และคณะ. 2537 : 220 – 224 ; ปยลักษณ  สิมะแสงยาภรณ. 2534 : 32 - 40)  
กลาววาพัฒนาการกลามเนื้อเล็ก คือ ความสามารถในการใชมือ  และนิ้วมือในการทํากิจกรรมตางๆ 
โดยสัมพันธกับการใชตา พัฒนาการกลามเนื้อเล็กของเด็กปฐมวัย แบงตามอายุไดดังน้ี 
  วัย 2-3 ป เด็กวัยน้ีมีความสามารถดังน้ี 
   -  เรียงไมซอน 3 ชิ้น เปนสะพานได 
   -  แกะหอของเล็กๆ ที่ผูกไวหลวมๆ ได 
   -  หมุนลูกบิดประตูเพ่ือเปดประตูได 
   -  ปอนอาหารตัวเองไดดีขึ้น 
   -  เริ่มหัดแตงตัวเองแตยังไมดีนัก 
   -  ตัดดินน้ํามันนุมๆ ดวยมีดทาเนยหรือไมบรรทัด 
   -  รอยลูกปดที่มีขนาด 1 น้ิว 
   -  ชอบฉีกกระดาษ เลนกับน้ิวมือโดยมีเพลงประกอบ 
   -  สามารถเขียนรูวงกลมบนกระดาษหรือบนพื้นทรายไดตามแบบ 
   -  สามารถจับกรรไกรได 
   -  เลียนแบบการขีดเสน 
  วัย 3 - 4 ป เปนวัยที่เด็กเริ่มเขาโรงเรียน เด็กวัยน้ีมีความสามารถดังน้ี 
   -  ตอแทงไมลูกบาศกได 9-10 กอน 

   -  วางรูป   และ μ ลงในแผนไมตามมุมได 
   -  ใชคอนตอกตะปูลงบนไม หรือ ตอกหมุดไมลงในชองแบบ 5-6 ตัว 
   -  หมุนเปด-ปด ฝาเกลียวที่มีขนาดใหญ 1 น้ิว 
   -   การวาดรูปรูจักลงน้ําหนักเสนที่ลากดีขึ้น เขียนรูปหัว และตวัหรืออาจจะสวน
อ่ืนๆ ของรางกาย 
   -  รูจักพับกระดาษ 
   -  ไขลานของเลนได 
   -  รอยลูกปดขนาดเล็ก 1 น้ิว ไดอยางนอย 5 เม็ด 
   -  หยิบเข็มกลัดขนาดยาว 2 ซ.ม. ไดโดยใชน้ิวหัวแมมือกับน้ิวชี ้
   -  คัดแยกวัตถุทีไ่มเหมือนกับของในกองออกได 
   -  รูจักแตงตัวใส ถอด เสื้อผาเองได ถอดถุงเทารองเทาได 
   -  สามารถใชกรรไกรตัดกระดาษเปนเสนยาวๆ เองได 
   -  ปนดินนํ้ามันเปนเสนยาว ปนเปนรูปวงกลม แลวแผเปนแผนกลม 
   -  จับดินสอไดถูกตอง 
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   -  ลากเสนเปนรปูขาวหลามตดั (Diamond) 

   -  เลียนแบบเขียนเสนตางๆ ได เชน ↑ ↓ →  ← 
   - เลียนแบบเขียนรูป X และรูปฟนปลา 
   -  ระบายสีไดโดยออกนอกเสนขอบรูปไมเกิน 1-2  ซ.ม. 
  วัย 4 - 5 ป เด็กจะมีความสามารถในการใชทักษะกลามเน้ือเล็ก ดังน้ี 
   -  เสียบคลิบกระดาษลงบนกระดาษ 
   -  จับดินสอดวยนิ้วมือในทาทางที่ถูกตอง 
   -  พับกระดาษซอนกัน 3 ทบได และใชน้ิวรดีตามรอยพับ 
   -  ประกอบภาพตัดตอ 6-10 ชิ้น ลงในกรอบ 

   -  มีความคลองในการจับกรรไกร ตัดกระดาษเปนรูป μ 
   -  ปนดินนํ้ามันเปนรูปรางหยาบๆ ที่ผูอ่ืนไมอาจเขาใจความหมาย 
   -  เขียนรูป หรือ  ตามแบบได 
   -  สามารถเขียนเสน (เสนตามรอยประ) 
   - วาดรูปแบบหยาบๆ ของสิ่งที่คุนเคย 
   -  วาดลายเสนเหมือนกับตัวแบบทีใ่ห 
   -  วาดรูปคนที่ประกอบไปดวยสวนตางๆ ของรางกาย 
   -  วาดรูปบานแบบงายๆ 
   -  ระบายสีรูปทรงและแบบอิสระงายๆ ที่มีขนาดใหญภายในขอบรูป 
   -  สามารถพับน้ิวมือของตน เอาขึ้นหรือหดลงทีละน้ิว 
   -  สามารถกะขนาด รูปราง สิ่งของ รูวาอะไรเล็กหรือใหญ 
  วัย 5-6 ป เด็กจะมีความสามารถในการใชทักษะกลามเน้ือเล็กได ดังน้ี 
   -  สามารถรับลูกบอลที่โยนมาจากระยะไกล 1 เมตร 
   -  ใชอุปกรณตางๆ ประกอบการเลนดินน้ํามัน เชน ขวด มีดพลาสติก ตวัพิมพ 
รูปตางๆ   
   -  กรอกน้ํา ทราย ลงในภาชนะ และเทออกได 
   -  ไขและหมุนลกูบิดประตูดวยกุญแจ 
   -  เปด-ปดเข็มกลัดที่มีขนาดใหญ 
   -  ติดกระดุมเม็ดเล็กๆ ของเสื้อหรือชุด 
   -  รอยดายขึ้น-ลง ผานรูที่เจาะบนกระดาษฝกการเย็บ 
   -  ตอแทงไมเปนรูปตางๆ 
   -  ประกอบภาพตัดตอจํานวนไมเกิน 12 ชิ้น เขาดวยกัน (ไมมีกรอบ) 
   -  ประกอบภาพตัดตอ 16-20 ชิ้น เขาดวยกนัลงในกรอบ 
   -  ใชกรรไกรไดคลอง ตัดกระดาษตามรอยเปนภาพตางๆได 
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   -  ปนดินนํ้ามันเปนรูปรางสิ่งของที่มีรายละเอียดสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจ 
   -  วาดรูปคนซึ่งมีรายละเอียดของสวนตางๆ และสวมเสือ้ผา 
   -  เขียนรูป    ตามคําสัง่โดยไมมีแบบ 
   -  ลอกแบบตัวพยัญชนะตามรอยประได 
   -  เขียนชื่อตวัเองได 
   -  ระบายภาพทีมี่ความละเอียดเล็ก โดยอยูในขอบเขต 
  กลาวโดยสรุปไดวา  พัฒนาการกลามเนื้อเล็กมีความสัมพันธเปนพ้ืนฐานของการ
เขียน  สามารถสงเสริมไดโดย  การฝกฝนการทํางานประสานสัมพันธระหวางมือกับตา  โดยใหเด็ก
ทํากิจกรรมตางๆ ที่หลากหลาย  ใหเด็กไดฝกฝนจากงายไปหายาก ตามความตองการและ
ความสามารถของเด็กเปนรายบุคคลยอมจะทําใหเกิดความพอใจและรวมทํากิจกรรมดวยความตั้งใจ 
กิจกรรมการเคลื่อนไหวกลามเนื้อเล็กที่สําคัญ ไดแก การหยิบจับสิ่งของ การพับ ฉีก ตัด ปะกระดาษ 
การพิมพภาพ การขยํา  การบีบ การตอภาพ การรอยลูกปด การรูดซิบ การติดกระดุม การวาด
ระบายสี การเลนแทงไมบล็อก  การสังเกตเพื่อแยกลักษณะตางๆ ของสิ่งของ การแยกขนาด เปนตน 
 
 1.8 ลักษณะและพัฒนาการการเขียนของเด็กปฐมวัย 
  หรรษา นิลวิเชียร และพรรณรัศม์ิ เงาธรรมสาร (หรรษา นิลวิเชียร. 2535 : 9 ; อางอิงจาก 
หรรษา นิลวิเชียร และพรรณรัศม์ิ เงาธรรมสาร. 2534. ลักษณะการเขียนที่ปรากฏในเด็ก) ไดศึกษา
ลักษณะการเขียนที่ปรากฏในเด็กปฐมวัย ของเด็กชั้นอนุบาลปที่ 1 และชั้นอนุบาลปที่ 2 จํานวน 193 คน 
มาวิเคราะหตามหลักเกณฑที่เท็มเพลและคณะ  (หรรษา นิลวิเชียร. 2535 : 28 ; อางอิงจาก เท็มเพล  
และคณะ.1982. The beginnings of writing) ไดศึกษาไวซ่ึงปรากฏผลสอดคลองกับผลการศึกษา
ของเท็มเพลและคณะเปนการเขียนดวยตัวของตัวเอง ไมมีการดูแบบอยาง ไมคํานึงถึงการเขียนให
ถูกตองเหมือนแบบ  และไมไดรับการสอนเขียนมาจากครูเลย ปรากฏผลดังตอไปน้ี 
  1. กฎการเกิดขึ้นซ้ํา (Recurring Principle) ลักษณะการเขียนของเด็กในขั้นนี้แสดง
ใหเห็นวาเด็กสังเกตเห็นความแตกตางระหวางการเขียนกับการวาดภาพ เด็กจะสังเกตเห็นวาการ
เขียนมีลักษณะการซ้ําๆ กันของเครื่องหมาย ซ่ึงอาจประกอบดวย เสนโคง เสนตรง และลักษณะเปน
แถวๆ ดังตัวอยางในภาพประกอบ 2 
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ภาพประกอบ 2 ลักษณะการเกิดขึ้นซํ้า 
  
 
  2. กฎการซ้ําในรูปแบบที่แตกตางกัน (Generative Principle) เปนการคนพบวาการ
เขียนภาพประกอบดวยตัวอักษรซึ่งมีรูปรางตางๆ กัน ถึงจะมีการซ้ํา  แตก็ซํ้าในลักษณะการ
ประกอบของเครื่องหมายที่แตกตางกัน  ถึงแมวาเด็กจะเขียนดวยกลุมตัวอักษรไมกี่ตัวก็ตาม ดัง
ตัวอยางภาพประกอบ 3 
 

 
ภาพประกอบ 3 ลักษณะการซ้ําในรูปแบบที่แตกตางกนั 
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  3. มโนทัศนเครื่องหมาย (Sign Concept) คือ  การที่เด็กเรียนรูวาเครื่องหมายใช
แทนบางสิ่งบางอยางซึ่งไมมีเหตุผลวาทําไมตัวอักษรชนิดนั้นถึงใชแทนความหมายนั้น  ตัวอักษรเปน
เครื่องหมายที่แตละชาติแตละภาษาคิดกําหนดขึ้นมา  และไดรับการสืบทอดตอๆ กันมาหลายชั่วอายุ
คน  สิ่งนี้เองที่เปนเครื่องหมายจําแนกความแตกตางระหวางการเขียนกับรูปภาพ  เราเรียนรู
ตัวอักษรใชแทนคํา และคําใชแทนความหมายบางสิ่ง  เด็กก็จะเกิดการเรียนรูวา การเขียนก็คือการ
ใชเครื่องหมายเพ่ือแสดงถึงบางสิ่ง ความเขาใจของเด็กเชนน้ีก็คือ เด็กมีมโนทัศนเกี่ยวกับ
เครื่องหมายนั่นเอง  ดังตัวอยางในภาพประกอบ 4 ที่เด็กบอกวาเขียนคําวา ตนไม 
 

 
ภาพประกอบ 4 ลักษณะการมีมโนทัศนเครื่องหมาย 

 
  4.  กฎการยืดหยุน (Flexibility Principle)  เด็กเรียนรูตัวอักษรจากครอบครัว  จาก
โรงเรียนและสังคมการเขียนตัวอักษรน้ันจะมีขอจํากัดเกี่ยวกับเครื่องหมายที่เปนที่ตกลงกันในสังคม 
เชน  ภาษาไทยมีพยัญชนะ 44 ตัว  มีเสนพ้ืนฐานที่ประกอบกันเปนตัวอักษร 13 เสน  ตัวอักษร
ประกอบดวยเสนหลายชนิดที่มีรูปรางตางๆ กัน  ระหวางที่เด็กเรียนรูการทดลองเกี่ยวกับตัวอักษร
น้ัน  เด็กจะคนพบวาตัวอักษรที่เด็กรูอาจนําไปสูการเขียนตัวอักษรตัวอ่ืน  เชน ก ถ ภ พ ฟ ดังน้ัน  
บางครั้งเด็กก็เกิดคิดประดิษฐตัวอักษรขึ้นมาใหม  ซ่ึงแตกตางไปจากตัวอักษรที่มีอยูหรือดัดแปลง
ตัวอักษรเดิมใหแตกตางออกไปจากเดิม  น่ันก็คือ  เด็กคนพบกฎการยืดหยุนน่ันเอง  ดังตัวอยางใน
ภาพประกอบ 5 
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ภาพประกอบ 5  ลักษณะการยืดหยุน 

 

  5. กฎการเรียงแถวและการจัดหนา (Linear Principles and Principle of Pang 
Arrangement) การเขียนในระยะแรกของเด็กจะประสบปญหาเรื่องทิศทาง  นักจิตวิทยาการรับรู
กลาววา  ไมวาเด็กจะมองเกาอ้ีจากแงมุมไหน  สายตาของเด็กก็จะยังมองเห็นวาเปนเกาอ้ีเหมือนกัน
เด็กจะไมคํานึงถึงการเปลี่ยนแปลงมุมมองดังน้ัน ไมวาตัวอักษรจะอยูในลักษณะใด  เด็กก็จะมองไม
เห็นความแตกตาง  เด็กจึงมักจะเขียนตัวอักษรกลับขางหรือกลับหัวไดอยางไมลําบาก นอกจากนี้
เด็กยังมีความสับสนเรื่องการจัดหนากระดาษ  เท็มเพล อธิบายวา  การจัดหนากระดาษของแตละ
ภาษาไมเหมือนกัน  ภาษาอังกฤษเขียนจากซายไปขวา เม่ือจบบรรทัดก็ขึ้นตนบรรทัดใหม ชาวฮีบรู
อานจากขวาไปซาย คนจีนอานจากบนลงลาง และจากขวาไปซาย ในภาษาไทยนั้นเรามีระบบการ
เขียนเชนเดียวกับภาษาอังกฤษ  คือ จากซายไปขวา แตก็คนพบจากการวิจัยครั้งนี้วาเด็กมีความ
สับสนเรื่องทิศทาง ดังตัวอยางในภาพประกอบ 6 

 
ภาพประกอบ 6 ลักษณะการเรียงแถวและการจัดหนา 

 



 20

  ซูลลบาย (Morrow. 1993 : 24 ; citing Sulzby. 1985. Reading Research Quarterly) ได
ทําการศึกษาการเขียนของเด็กปฐมวัย จํานวน 24 คน  พบวาเด็กมีลักษณะการเขียนและพัฒนาการเขียน  
ตามลําดับดังน้ี 
  1.  การเขียนโดยผานการวาดรูป (Writing via drawing)  เด็กจะใชการวาดรูปเปน
พ้ืนฐานของการเขียน  ทั้งการวาดรูปและการเขียนจะไมมีความสัมพันธกัน  เด็กจะมองวาการวาด
รูปและการเขียนเปนการติดตอสื่อสารโดยเฉพาะ  ดังตัวอยางภาพประกอบ 7 
 

 
ภาพประกอบ 7 การเขียนโดยผานการวาดรูป 

 
  2.  การเขียนโดยผานการขีดๆ เขียนๆ (Writing via scribing)  เด็กจะขีดๆ เขียนๆ 
แตจะไมเหมือนการเขียน จะพบวาเด็กขีดๆ เขียนๆ จากซายไปขวาไดบอยครั้ง  เด็กจะเคลื่อนดินสอ
เหมือนที่ผูใหญทํา  และจะเขียนโดยทําใหเกิดเสียง  การเขียนขั้นนี้จะเร่ิมคลายการเขียนจริง ดัง
ภาพประกอบ 8 

 
ภาพประกอบ 8 การเขียนโดยผานการขีดๆ เขียนๆ 

 



 21

 3.  การเขียนโดยผานการทําตัวอักษรเหมือนแบบ (Writing via letter-like forms) เม่ือ
มองดูผานๆ แลวการเขียนขั้นน้ีจะเหมือนตัวอักษรจริง  แตดูใกลๆ จะเห็นวาเด็กเขียนไมสมบูรณ
เหมือนตัวอักษรจริงแตเด็กคิดแบบการเขียนของตัวเองขึ้น ดังภาพประกอบ 9 

 
ภาพประกอบ 9 การเขียนโดยผานการทําตัวอักษรเหมือนแบบ 

 
  4. การเขียนโดยผานการคัดลอกจากหนังสือ (Writing via reproducing will earned 
units or letter strings) เด็กจะเขียนคัดลอกตัวอักษรเปนชื่อตัวเอง  การเขียนของเด็กแตละคนจะ
แตกตางกันบางคนอาจจะเขียนตัวอักษรยาวๆ  หรือคิดแบบการเขียนของตนเองขึ้น ดัง
ภาพประกอบ 10 
 

 
ภาพประกอบ 10 การเขียนโดยผานการคัดลอกจากหนังสือ 

 
  5.  การเขียนโดยผานการคิดแบบของตนเองขึ้น (Writing via invented spelling)  
เด็กสวนใหญจะคิดแบบการเขียนของตนเองขึ้นซึ่งจะแสดงความรูสึกออกมา  โดยไมรูวาสะกดจริงๆ 
ทําอยางไร ในการเขียนคําๆ หน่ึง  ตัวอักษรตัวเดียวจะเปนตัวแทนของพยางคของคํานั้นทั้งหมด 
และจะมีคําบางคําเกินมา  ซึ่งไมเกี่ยวของกัน  เด็กบางคนจะเขียนอยางรอบคอบเหมือนการเขียน
จริง จะมีคําเพียงเล็กนอยที่คิดขึ้นเอง  ดังภาพประกอบ 11 
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ภาพประกอบ 11 การเขียนโดยผานการคิดแบบของตนเองขึ้น 

 
  6. การเขียนโดยผานการสะกดตามแบบ (Writing via conventional spelling) ในขั้นนี้
เด็กจะเขียนเหมือนของผูใหญ  ดังภาพประกอบ 12 
 

 
ภาพประกอบ 12 การเขียนโดยผานการสะกดตามแบบ 

 
  การเขียนของเด็กแตละวัยมีความแตกตางกัน  เริ่มจากการลากเสนที่ยังไมมี
ความหมายไปจนถึงการลากเสนที่มีความหมาย  สรางสัญลักษณ  และสื่อความหมายได โลเวนเฟรด 
(สุภาพ  กิตติสาร. 2530 : 26 ; อางอิงจาก Lovenfred. N.d.) ไดกลาวถึงการพัฒนาการในการเขียน
ของเด็ก  ดังน้ี 
   1. เด็กในชวง 2-4 ป จะมีพัฒนาการในการเขียน โดยหยิบจับ ขีดเขียน อยาง
สะเปะสะปะ เพราะยังไมสามารถบังคับมือได  จนกระทั่งประสาทมือเร่ิมสัมพันธกับการควบคุม
สายตาในงานที่ทําได  จะเริ่มเขียนลากเสนที่สะเปะสะปะสูเสนโคง  มีการวนซ้ําเสนเดิม มีทั้งเสนใน
แนวดิ่งและเสนแนวนอน และลากเปนวงกลม  จากน้ันเริ่มเลาถึงการขีดเขียน  เริ่มสนใจและสํารวจสิ่ง
ตางๆ รอบตัว สามารถแสดงออกมาในเสนที่ตนขีดเขียน 
   2. เด็กวัย 4-7 ป จะมีพัฒนาการในการเขียน  โดยการขีดเขียนนั้นเริ่มมี
ความหมายชัดเจนยิ่งขึ้น  เปนการเริ่มตนสื่อสารดวยภาพ  เด็กเริ่มสรางแบบในการวาดของตนแบบ
แผนหรือสัญลักษณแรกที่เด็กทําขึ้นไดแก คน เพราะเปนสิ่งที่ใกลตัวเด็กมากที่สุด 
  ทิศนา  แขมมณี และคณะ (2536 : 76 - 77) ไดแบงพฤติกรรมการเขียนตามธรรมชาติ
ของเด็กปฐมวัย ออกเปน 7 ลักษณะดังน้ี 
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   1. วาดแทนเขียน  เด็กสื่อการคิดโดยใชการวาดแทนเขียน 
   2.  ขีดเขี่ยแทนเขียน  เด็กพยายามที่จะเขียนหนังสือแบบผูใหญ  แตการเขียน
ของเด็ก  คือ การขีดเขี่ย ในระยะแรกเด็กอาจขีดเขี่ยไปทั่วหนากระดาษอยางไมมีระบบ  ตอมาเด็ก
รูจักขีดเขี่ยจากซายไปขวา  สิ่งที่ขีดเขี่ยดูคลายตัวหนังสือมากกวาภาพ 
   3.  เขียนโดยทําเครื่องหมายคลายตัวหนังสือ  เด็กพยายามเขียนตัวหนังสือบาง
ตัวคลายตัวอักษรบางตัวก็ไมคลายตัวอักษร  แตเปนรูปรางตัวอักษรที่เด็กคิดขึ้นเอง 
   4.  เขียนตัวอักษรที่รูจักดวยและที่คิดขึ้นเอง  เด็กอาจเขียนคําที่เขียนไดแลว เชน 
ชื่อของตัวเองดวยการสลับตัวอักษร  หรืออาจเขียนตัวอักษรกลับ 
   5.  คัดตัวอักษร  เด็กอาจคัดลอกตัวอักษรที่เห็นอยูรอบตัวหรือบอกขอความที่
ตองการจะเขียนใหผูใหญชวยเขียนใหแลวจึงนําไปลอก บางครั้งอาจเปนการลอกหมดทุกตัว 
บางครั้งอาจเปนการลอกเฉพาะคําที่ตองการไปผสมกับคําที่เขียนไดแลว 
   6.  เขียนโดยคิดสะกดขึ้นเอง เด็กจะคิดวิธีการสะกดขึ้นเองเม่ือเขาไมทราบวิธี
สะกดแบบผูใหญ เชน เด็กเขียน ด ม แทนคําวา ดอกไม 
   7.  เขียนสะกดคําใกลเคียงหรือเหมือนกับวิธีสะกดของผูใหญ เชน เขียนคําวา 
“ขอบคุณคะ” โดยผสมพยัญชนะและสระตามเสียงของคําที่เขาพูดหรือไดยิน 
  นิตยา  ประพฤติกิจ (2539 : 178 - 179) ไดแบงพัฒนาการทางการเขียนของเด็ก
ปฐมวัยตามวยั ไดดังน้ี 
   เด็ก 2 ขวบ ลากเสนขยุกขยิก ลากเสนตามรูปวงกลมได จับดินสอหรือปากกา 
โดยใชทั้งมือจับและทั้งแขนขยับเขยื้อน จะขีดเขียนจนเต็มหนากระดาษ พอใจกับรอยขีดเขียนของตน 
   เด็ก 3 ขวบ  ชอบเขียนตัวอักษรโตๆ ทุกหนทุกแหง ชอบวาดและระบายสี 
   เด็ก 4 ขวบ  จดจําตัวอักษรบางตัวได  รวมทั้งจําชื่อตัวเองได อาจเขียนชื่อตัวเอง
ได หรือเขียนไดเปนบางตัว  ชอบวาดและระบายสี  การวาดรูปคนวาดแคเพียงเสนตรงแนวตั้ง  และ
รางแบบหยาบๆ แตวาดรูปวงกลมและสี่เหลี่ยมได 
   เด็ก 5 ขวบ  เขียนชื่อตัวเองได การเขียนพยัญชนะ ตัวเลข อาจเขียนไม
เรียงลําดับ  และบางทีเขียนกลับหัวก็มี สามารถเขียนตัวเลขไดแตตัวไมเทากัน  และมีขนาดพอดีๆ 
จับดินสอ ปากกา หรือพูกันไดดีขึ้น ชอบวาดและระบายสี  สามารถวาดภาพที่ยากขึ้นได และภาพมี
ความสมบูรณมากขึ้น  ชอบเลียนแบบ สามารถวาดรูปสี่เหลี่ยมและวงกลมเขาดวยกัน  ชอบถามถึง
ตัวสะกดของคํา 
   อิลลิส (Ellis. 1994 : 277) กลาววา กระบวนการเขียนของเด็ก ประกอบดวย 4 
ขั้นตอนดวยกัน คือ 
   1. ขั้นกอนการเริ่มการเขียน (Prewriting) ขั้นนี้เปนการเตรียมความพรอมในการ
เขียน คิดเกี่ยวกับหัวขอที่จะเขียน ครูสังเกตไดจากสิ่งที่เด็กมักชอบพูดถึง 
   2.  ขั้นราง (Drafting) ขั้นนี้มีความสําคัญมาก คือ การเปดโอกาสใหเด็กพูด
เกี่ยวกับสิ่งที่เขาคิดออกแบบที่จะเขียน  และรางงานเขียน 
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   3.  ขั้นแกไข (Revising) เปนขั้นใหเวลาเด็กตัดสินใจแกไขงานเขียนของตน  ครู
อาจใหคํา  แนะนํา โดยกระตุนใหเด็กไดคิดหลายแงมุม 
   4.  ขั้นปรับปรุง (Editing)  เปนขั้นสุดทาย เด็กตองอานทบทวน ตรวจตัวสะกด 
รูปแบบการเขียนเครื่องหมายตางๆ และอ่ืนๆ ทั้งน้ีเพ่ือใหผูอานเขาใจงานเขียนยิ่งขึ้น 
   ราศี  ทองสวัสดิ์ (2537 : 29) กลาววา  การสอนหนังสือในระดับปฐมวัยสวนใหญ
น้ันจะเปนในลักษณะที่ครูเริ่ม สอนอาน-เขียนเร็ว  แตเด็กมิไดเรียนรูไปดวย  การจะเรียนอาน-เขียน
ไดชาหรือเร็ว  ยอมเปนไปตามพัฒนาการของเด็ก 
  สรุปไดวา  ลักษณะและพัฒนาการเขียนของเด็กปฐมวัย  จะเริ่มจากการวาดรูปเพ่ือสื่อ
ความคิด  พัฒนามาสูการขีดๆ เขียนๆ การคิดแบบการเขียนของตัวเองขึ้น การคัดลอกตัวอักษรจาก
แบบ เขียนโดยการคิดสะกดขึ้นมาเอง  จนกระทั่งสามารถเขียนสะกดใหถูกตองตามแบบการเขียน
จริง  ซ่ึงจะเหมือนการเขียนของผูใหญ  กระบวนการเขียนของเด็กและผูใหญแตกตางกันที่วุฒิภาวะ  
พัฒนาการและประสบการณ 
 
 1.9 การเตรียมความพรอมในการเขียนของเด็กปฐมวยั 
  ฮิลเดร็ท (Hildreath. 1950 : 327 - 330) ไดกลาวถึงความพรอมในการเขียนวา การเขียน
ตองประกอบดวยปจจัย 2 อยาง คือ วุฒิภาวะทางการเคลื่อนไหวของกลามเน้ือ และวุฒิภาวะการรับรู  
เด็กที่ยังไมบรรลุวุฒิภาวะในดานหนึ่งดานใดก็ตาม การเขียนของเขาก็จะไมไดผล อน่ึงความพรอม
ของการประสานระหวางสายตากับมือนั้น  มีความจําเปนตอการเขียนมาก 
  เบเกอร (Baker. 1988 : 192)  ไดใหความคิดเห็นสนับสนุนเกี่ยวกับความพรอมในการ
เขียนโดยเนนวา  กอนจะสอนเขียนผูสอนควรจะพิจารณาถึงความพรอมในดานตางๆ ของเด็ก
เสียกอน  หากยังไมพรอมก็หาทางสงเสริมโดยจัดประสบการณเบื้องตนอันจะนําไปสูการเขียนให
เด็กๆ เม่ือเด็กมีความพรอมทางสมองแลว  สําหรับความพรอมทางกลามเน้ือน้ันสงเสริมไดโดยให
เด็กไดฝกใชมือในงานตางๆ  เชน วาดเขียน ปน เย็บ ถัก และสาน เปนตน 
  ดาวสัน (Dawson. 1957 : 391 - 392) ไดกลาวถึงความพรอมไววา วุฒิภาวะของการ
รับรูทางภาพเปนปจจัยสําคัญของความพรอมทางการเขียน น่ันคือ เด็กพรอมที่จะเขียนก็ตอเม่ือ
สามารถที่จะจําแนกภาพที่เขาเห็นไดวาเปนภาพอะไร และการเขียนมิใชจะเปนเพียงกระบวนการของ
การใชแรงงานทางกลามเนื้อ หรือเปนการตอบสนองของกิริยาสะทอนขั้นต่ําเทานั้น แตเปน
กระบวนการแหงการคิด เปนกระบวนการที่ตองใชกิจกรรมของระบบประสาทสวนกลางดวย 
  ราศี  ทองสวัสดิ์ (2527 : 182) ไดกลาวถึงจุดประสงคในการเตรียมความพรอมใหกับ
เด็กปฐมวัยเกี่ยวกับการเขียน ดังน้ี 
   1.  เพ่ือพัฒนาทักษะในการแสดงออกทางความคิดของตน 
   2.  เพ่ือพัฒนากลามเน้ือละเอียด เชน น้ิวมือ ใหสามารถจับดินสอ หรือสีเทียนไป
ในทิศทางที่ตองการ   
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   3.  เพ่ือพัฒนาประสานสัมพันธระหวางมือกับตา  ซ่ึงอาจฝกดวยเครื่องเลนที่ตอง
เลนดวยมือ เชน การเลนภาพตัดตอ  การเลนไมบล็อค เปนตน  นอกจากนี้ก็อาจฝกโดยใหทํางาน
ศิลปะ  เชน  การปน การวาดภาพดวยสีนํ้า  การวาดภาพดวยสีเทียน ฯลฯ 
   4.  เพ่ือพัฒนาการเคลื่อนสายตาจากซายไปขวา  ใหทราบวาสัญลักษณของ
หนังสือไทยจะเริ่มอานเขียน จากซายไปขวาในบรรทัดเดียวกัน  เม่ือจบบรรทัดที่หน่ึงก็จะเลื่อนลงมา
เขียนในบรรทัดที่สอง ตอไป 
   5.  เพ่ือพัฒนาการสังเกตมาคิดหาเหตุผลใชเปนประโยชนในกิจกรรมศิลปะ 
   6.  เพ่ือฝกลีลามือที่จะนําไปสูการเขียนตัวอักษรที่ถูกตอง  ตามทิศทางที่ควรฝก
เม่ือเด็กมีความพรอมดีแลว 
  สรุปไดวา  การเตรียมความพรอมในการเขียน  เพ่ือเปนการฝกประสบการณพ้ืนฐานที่
จะนําเด็กไปสูการเรียนภาษาตามระบอบของชั้นประถมศึกษาไดงายขึ้น  โดยไมเรงรัดใหเด็กเขียน
เม่ือเด็กยังไมมีความพรอม  แตจะสงเสริมพัฒนาการการเขียนตามวัยและความตองการของเด็ก
อยางคอยเปนคอยไป  ทั้งนี้จะทําใหเด็กรักการเรียน การเขียน ปญหา การอาน-เขียน ใน
ระดับประถมศึกษาหรือระดับที่สูงขึ้นจะลดนอยลง 
 
 1.10 แนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเขียนสําหรับเด็กปฐมวัย 
   มอรโรว (Morrow. 1993: 245) กลาววา แนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเขียนใหกับ         
เด็กปฐมวัย สามารถทําได ดังน้ี 
    1.  ควรจัดสิ่งแวดลอมใหมีอุปกรณที่หลากหลายสําหรับเด็กไดฝกเขียน 
    2.  ควรจัดกิจกรรมที่สนุกสนานใหเด็กไดเขารวมเพราะเด็กจะทําผลงานจาก
ประสบการณที่เขาพอใจ 
    3.  เด็กจะสังเกตการเขียนของผูใหญเสมอทั้งขณะทํางาน  และในเวลาวาง  
เพราะฉะนั้นผูใหญควรทําตนใหเปนแบบอยางที่ดีแกเด็ก 
    4. เด็กตองการโอกาสและวัสดุอุปกรณที่จะเขียนดวยตัวเอง 
    5.  บางครั้งเด็กตองการความชวยเหลือในการตัดสินใจที่จะเขียน อยาปลอยใหเด็ก
เขียนคนเดียว 
    6.  เด็กจะใหความหมายสิ่งที่เขาเขียนขึ้น  เชน  ตัวหนังสือ คํา เปนตน 
    7.  ในการเขียนของเด็กโดยมาก มักจะมีความหมายในการสื่อสาร ดังน้ันตองให
ความสนใจ 
    8.  เด็กควรไดรับการสนับสนุนในระยะยาวทั้งเปนรายบุคคลและเปนกลุม  อาจจะ
โดยการใหเขียนบันทึก เขียนการด เขียนบัตรอวยพรในโอกาสตางๆ เขียนคํา เขียนสัญลักษณ เขียน
ประกาศ เขียนเร่ืองราว และเขียนหนังสือ เปนตน 
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    9.  ควรอานเรื่องราวที่หลากหลายใหเด็กฟง  เพราะอาจเปนการจุดประกาย
ความคิดของเด็ก 
    10.  ควรหาโอกาสที่เหมาะสมในการสอนเด็กเขียน 
    11.  ควรเปดโอกาสใหเด็กไดเขียนคําจากตนแบบ 
   นิตยา  ประพฤติกิจ (2539 : 174 - 175) ไดกลาวถึงกิจกรรมที่สงเสริมการเขียน ดังตอไปน้ี 
    1.  การฝกใชกลามเนื้อเล็ก (Small Muscles) ไดแก การเลนปกหมุดบนแผนบอรด 
การตัดตอภาพ การรอยลูกปด การผูกเชือก การรูดซิบ การวาดและระบายสี 
    2.  การฝกเคลื่อนไหวโดยใชสวนของรางกาย จะชวยใหเด็กสังเกต ไดรูสึกและ
เขาใจคําวา “สูง” “ต่ํา”และทิศทาง รูจักรูปรางและเสน (เสนตรง) การหมุนแขน (วงกลม) การยกขา
ขึ้นตรง หรือครูอาจใหเด็กเลียนแบบทาทางตามรูปที่ครูชูใหดู ซ่ึงบัตรควรมีขนาดใหญพอสมควรและ
มีทาทาง ดังภาพประกอบ 13 
 

 
 

ภาพประกอบ 13 บัตรรูปรางคนเพื่อใหเด็กเลียนแบบทาทาง 
 
   3.  การฝกความเขาใจเรื่อง  “ซาย-ขวา” โดยครูบอกใหเด็กใชอวัยวะสวนใดสวน
หน่ึงเคลื่อนไหว การผูกริบบิ้นหรือลูกกระดิ่งที่ขอเทาหรือมือของเด็ก 
   4.  การเลนของเลนที่อาศัยการใชน้ิวมือ  เชน  การตอบลอ็กพลาสติกขนาดเล็ก
และขนาดกลาง การใชแผนกระดานแมเหล็ก 
   5.  การเลนเกม  เชน  เกมปฏิบัตติามคําสั่ง การเลนเกมทีต่องอาศยัน้ิวมือ 
   6.  การฝกเรียงตวัพยัญชนะ  ครูแจกซองใหเด็กแตละคนเพื่อสะสมตัวอักษรตาม
ชื่อของตนเอง  หรือแจกตัวเลขใหเรยีงก็ได  ถาโรงเรียนมีกระดานและตวัอักษรแมเหล็กก็สามารถใช
ตัวอักษรหรือตัวเลขเรียงบนกระดานนี้ได  นอกจากนี้ครูอาจใชตวัอักษรที่ทําดวยไมพลาสติกหรือ
กระดาษแข็ง  เพ่ือใหนักเรียนลากเสนตามแบบ 
   7.  การเรียกชื่อสิง่ของ  ครูจัดสิ่งของใหเรียงจากซายไปขวา  หรือจากบนลงลาง  
และเรียกใหเด็กชี้พรอมทั้งบอกชื่อสิ่งของนั้นตามลําดับที่วาง 
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   8.  การวาดภาพ 
    8.1  ควรใหเด็กวาดภาพใหเสร็จ  อยางนอยสักสวนหนึง่ก็ยังดี 
    8.2  ใหเด็กลากเสนตามรอยประ 
    8.3  ใหเด็กเขียนในอากาศ  หรือใชน้ิวจุมนํ้าแลวเขียนบนพื้นซีเมนต 
    8.4  ใหลากเสนตอภาพใหสมบูรณ 
    8.5  การโยงเสนจับคู เชน ระหวางแมลูก (ของสัตวชนิดตางๆ) รองเทาแบบ
ตางๆ 
   9.  การติดปายชือ่  นอกจากเด็กมีปายชื่อติดแลว  ครูควรจัดทําปายชื่อนักเรียน
เพ่ือใหนักเรียนหยิบไปแขวนบนแผนกระดาษ  ซ่ึงครูเขยีนชื่อศูนยการเรียนตางๆ  เอาไว เด็กจะตอง
ตัดสินใจกอนวาจะเลือกเลนศูนยใดแลวจึงนําปายชื่อตนไปแขวนหรือถามีปาย “อาสาสมัครวนัน้ี” ก็
ใหเด็กนําไปแขวนดวย 
       10.  ศิลปะ  เชน  ใหเด็กละเลงสี แลวใชน้ิวเขียน (Finger Painting) ลงบนสีเรียบๆ 
น้ันหรือเขียนบนทราย  การปะเศษกระดาษเปนรูปตางๆ เปนตวัอักษร  การขยํากระดาษ การสาน
กระดาษหรือไหมพรมเสนโตๆ ก็ได 
  นิตยา  ประพฤติกิจ  กลาวเสริมวา  ครูควรเขียนชื่อเด็กลงบนมุมซายของแผนงาน
ศิลปะ และเขียนที่ของเด็ก เชน ตูเก็บของ สมุด ฯลฯ เพ่ือใหเด็กเรียนรูลักษณะอักษรแบบนี้หมายถึง
ชื่อของตน  ครูควรนั่งขางๆ เด็กและเขียนอยางสวยงามและประณีต  เพ่ือเปนแบบอยางแกเด็กไม
ควรนั่งตรงขามกับเด็กหรือน่ังเฉียงๆ เพราะเม่ือเด็กมองไปจะเห็นตัวอักษรในอีกรูปแบบหนึ่ง เด็กๆ 
มีความภูมิใจที่เห็นผลงานของตนและตองการเห็นชื่อของตนเองปรากฏอยูบนสิ่งน้ัน ถาเด็กยังเล็ก
และเขียนชื่อตัวเองไมได ครูควรเขียนใหและเขียนอยางสวยงามดวย สวนผูปกครองควรมีทัศนคติที่
ดีตอการเขียนของลูกไมวาจะขยุกขยิกหรือไมก็ตาม เพราะนั่นคือพ้ืนฐานขั้นตนของการเขียน จัดหา
กระดาษ ดินสอ ไวใหลูกพรอมเสมอ ใหลูกวาดภาพ พอแมเขียนคําบรรยายตามคําบอกเลาของลูก  
ชวยเหลือเม่ือลูกตองการเขียนจดหมายชื่นชมลูกเม่ือลูกตองการขีดเขียน เขียนชื่อลูก (หรือคําอ่ืนๆ 
ที่ถูกสนใจ) ใหลูกไดเห็น เปนตน 
  พีเตอรสัน (Petersen. 1996 : 147) กลาววา  ครูควรเชิญชวนใหเด็กเขียนมากกวาที่
จะยื่นมือเขาไปชวยเขียน  และควรจัดอุปกรณการเขียนใหเด็กสามารถหยิบใชไดงาย เชน ในศูนย
การเรียน ควรเปนศูนยที่มีชั้นวางหนังสือ มีกระดาษหลากหลายชนิดทั้งมีเสนและไมมีเสนใหเด็ก
เลือกใช จัดเตรียมกรรไกร ปากกา ดินสอ และสีดินสอ อาจเตรียมซองจดหมาย การดบัตรเชิญที่ใช
แลว และพจนานุกรมวางไวที่ชั้นหนังสือดวย พ้ืนที่ที่ใชเขียนควรเปนพ้ืนที่ที่เหมาะสมกับเด็ก เด็ก
สามารถที่จะพูดคุยและทํางานได  มีโตะ เกาอ้ีสําหรับน่ังเขียนเหมาะสมและพอเพียงกับเด็ก ครูอาจ
อานเรื่องใหเด็กฟง เพราะประสบการณที่เด็กไดฟงเด็กสามารถนํามาเขียนได 
  บรีเวอร (Brewer. 1995 : 220) กลาวถึงบทบาทครูในการสงเสริมการเขียนวา ครู
จะตองจัดสิ่งแวดลอมที่เต็มไปดวยภาษาเขียน เชน หนังสือ นิตยสาร หนังสือพิมพรายวัน ปายจราจร 
ตัวหนังสือบนโทรทัศน ฉลากสิ่งของ ฯลฯ ครูควรกระตุนใหเด็กมีกลาเสี่ยงกลาที่จะเขียน ครูไมควรให
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เกรดเด็กในการฝกการเขียน ทั้งครูและผูปกครองใหกําลังใจเด็กที่จะคิดแบบการเขียนของตนเองขึ้น  
และเนนความสําคัญของความหมายมากกวาความถูกตองของตัวสะกด 
  พูนสุข  บุณยสวัสดิ์ (2532 : 53 - 54) กลาววา  ครูควรจัดหองใหเด็กฝกเขียนอยูใน
ทําเลที่เงียบสงบไมมีเสียงอึกทึก หรือผูคนพลุกพลาน มีแสงสวางพอเพียงไมจาจนเกินไป และควรให
แสงสวางเขาทางซายมือของเด็ก หรือจากทางดานบนมิใชสองทางดานดานขวาหรือตรงหนาของเด็ก 
เพราะจะทําใหเกิดเงามืดบังการเขียนของเด็ก  แตถาเด็กถนัดมือซายควรใหแสงสวางเขาทางขวามือ
ของเด็ก 
  สรุปไดวา แนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเขียนใหแกเด็กปฐมวัย  ทั้งครูและผูปกครอง
ตองรวมมือกันในการจัดสิ่งแวดลอมรอบตัวเด็กใหประกอบไปดวยอุปกรณที่สงเสริมการเขียนอยาง
หลากหลาย  ในการจัดกิจกรรมตางๆ ควรคํานึงถึงบูรณาการทักษะการเขียนเขาดวย เพ่ือใหเด็กเกิด
การเรียนรูอยางแทจริงในสิ่งแวดลอมที่มีความหมายครูควรจัดใหเด็กมีสวนรวมอยางกระตือรือรน  
ไดมีโอกาสสํารวจ คนควา ทดลองเพื่อพัฒนาเด็กใหมีคุณสมบัติของการเปนผูสงสาร และรับสาร
อยางมีประสิทธิภาพ ควรเปนตัวอยางการเขียนที่ดีใหกับเด็ก ใหแรงเสริมทางบวก พูดคุยซักถามถึง
สิ่งที่เด็กเขียน ตอบคําถามเม่ือเด็กสงสัยและประการสําคัญ ควรเปนนักสังเกตที่ดีวาเด็กสนใจอะไร  
เพ่ือที่จะเชิญชวนใหเด็กเขียนเกี่ยวกับสิ่งน้ัน 
 
 1.11 เอกสารงานวิจัยเกี่ยวกับการเขียนของเด็กปฐมวัย 
   ควินทานิลลา (Quintanilla. 1994) ไดศึกษาการแสดงอาการยอมรับของครูตองาน
เขียนของเด็ก  โดยการใหการเสริมแรงในทางบวกดวยคําพูดที่ไพเราะเปนพิเศษ  กับเด็กในกลุม
ทดลองและใหการเสริมแรงอยางปกติในกลุมควบคุม  ใชเวลาในการศึกษา 10 สัปดาห โดยใหทํา
กิจกรรมการเขียน  สัปดาหละ 3 ครั้ง ผลการศึกษาพบวา กลุมทดลองทีไดรับการเสริมแรงในทางบวกมี
พัฒนาการเขียนดีขึ้น  และดีกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
   สชัม (Schum. 1995) ไดศึกษาธรรมชาติในการเขียนของเด็กปฐมวัย อายุ 4-5 ป 
จํานวน 14 คน  ใชเวลาในการศึกษา 9 เดือน  ขณะอยูบานและโรงเรียน โดยใหเด็กเขียนภาพรวมกับ
ครอบครัวครูและเพ่ือนรวมชั้น  ซ่ึงแบงการเขียนออกเปน 2 แบบ คือ การเขียนที่เปนทางการ เชน การ
เขียนถึงครูประจําชั้น เขียนเกี่ยวกับหนาที่ของตน เปนตน และการเขียนที่ไมเปนทางการ เชน การ
เขียนสรางสรรคกับเพ่ือนนอกเหนือหลักสูตร การเขียนสิ่งที่เด็กจินตนาการ เปนตนจากการศึกษา
พบวา การเขียนของเด็กทั้งที่บานและโรงเรียน จะสื่อความหมายแตกตางกัน โดยการเขียนที่ไมเปน
ทางการเด็กจะมีความคิดสรางสรรคในการสื่อสาร และสรางผลงานอยางประณีต ไดดีกวาการเขียน
อยางเปนทางการอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
   บลัด (Blood. 1996) ไดศึกษาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัย อายุ 3-5 ป  
จํานวน 67 โรงเรียน  โดยทดสอบพัฒนาการทางภาษา การรับรู การเขียน และมีการศึกษาระยะยาว 
มีผูปกครองของเด็กเขารวม 56 คน  จากการศึกษาพบวา การเรียนรูของเด็กขึ้นอยูกับความสนใจ
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ของเด็ก  และเจตนาของผูปกครองในกระบวนการเรียนรู เพ่ืออานออกเขียนได และการสงเสริมให
เด็กเขียนชื่อตนเอง จะทําใหมีความสามารถในการเรียนรู การอานเขียนไดอยางมีความหมาย 
เน่ืองจากชื่อของเด็กจะถูกเรียกเปนประจําวันและคําที่นึกภาพได หากเด็กสามารถเขียนชื่อตนเองได
จะเปนแนวทางในการขยายความสามารถในการรับรูคําอ่ืนๆ ตอไป 
   ประไพ  แสงตา (2544) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมเสริมการเลานิทานไมจบเรื่อง  ที่มีตอ
ความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวัย กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเปนนักเรียน ชาย – หญิง  
อายุระหวาง 4 - 5 ป  จํานวน 15 คน 
   ผลการวิจัยพบวา 
   ความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวัยในแตละชวงระยะเวลาการจัดกิจกรรม
เสริมการเลานิทานไมจบเร่ือง  มีการเปลี่ยนแปลงขั้นความสามารถดานการเขียนสูงขึ้น 
   รัญจวน  ประโมจนีย (2544)  ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมเสริมการเลานิทานประกอบ
ภาพ ที่มีตอความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวัยกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเปนนักเรียน 
ชาย -หญิง  อายุระหวาง 4-5 ป จํานวน 10 คน  
   ผลการวิจัยพบวา 
   เด็กปฐมวัยกอนการจัดกิจกรรมและระหวางการจัดกิจกรรมการเสริมการเลานิทาน
ประกอบภาพในแตละชวงสัปดาห  มีความสามารถดานการเขียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .001 
   จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของสรุปไดวา ในการสงเสริมและพัฒนาการเขียน
ใหกับเด็กปฐมวัยสามารถสงเสริมและพัฒนาการเขียนไดดวยการจัดกิจกรรมการเขียนที่เปดโอกาสให
เด็กเขียนสื่อสารความคิดออกมาตามความตองการของเด็ก และเปนไปตามพัฒนาการตามวัยใหเด็ก
เปนผูคิดเอง ลงมือปฏิบัติดวยตนเอง น่ันคือการจัดกิจกรรมที่เนนเด็กเปนศูนยกลางครูและ
ผูปกครองจะเปนเพียงผูคอยอํานวยความสะดวก จัดเตรียมอุปกรณ และใหการเสริมแรงกระตุนโดย
การถามใหเด็กไดคิด  ถือเปนการสงเสริมการเขียนอยางแทจริง  กิจกรรมหน่ึงที่วาจะสงเสริมการ
เขียนใหแกเด็กไดเปนอยางดี คือ การจัดประสบการณการเรียนรูภาษาแบบธรรมชาติ  เพราะเปน
กิจกรรมที่เนนเด็กเปนศูนยกลาง  เปดโอกาสใหเด็กไดขีดเขียนดวยตัวเองตามความตองการครูจะ
คอยใหกําลังใจและอํานวยความสะดวกตางๆ ใหคําปรึกษา  แนะนําเม่ือเด็กตองการ 

 
2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับชุดพัฒนาทักษะการเขียน  
 2.1 ความหมายของชุดพฒันาทักษะการเขียน  
  ชุดพัฒนาทักษะซึ่งเปนชุดการสอนรูปแบบหนึ่งมีผูใหความหมายไววา  
  ชุดการเรียนการสอนหรือชุดการสอน มาจากคําวา Leaning Package หรือ Instructional  
Package ซ่ึงแตเดิมเรียกวา ชุดการสอนเพราะเปน อุปกรณการสอนคณิตศาสตร  
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  ทบวงมหาวิทยาลัย (2524) โดยใชคําวา “ชุดการเรียนการสอน” แทนคําวา “ชุดการเรียน” 
หรือ “ชุดการเรียน” ไดใหเหตุผลวา การเรียนรูเปนกิจกรรมของนักเรียนและการสอนเปนกิจกรรม
ของครู กิจกรรมของครูและนักเรียนตองเกิดคูกัน และไดกลาวถึงชุดการเรียนการสอนวา เปนสื่อ
สําเร็จรูปหรือแผนการสอนในเรื่องน้ัน ซ่ึงจะบอกถึงจุดประสงคเน้ือหา การจัดกิจกรรมประสบการณ
ตางๆ ในการเรียนการสอน กําหนดและจัดหาสื่อที่จะใชกิจกรรม และประสบการณน้ันๆ รวมทั้งการ
ประเมินผล  
  กูด (Good. 1973) ไดกลาวถึงชุดการสอนวา เปนโปรแกรมทางการสอนที่ทุกอยางจัด
ไวโดยเฉพาะ ประกอบดวยวัตถุประสงคที่ใชในการเรียนรู คูมือเน้ือหา แบบทดสอบ และมีการกําหนด
จุดมุงหมายของการเรียนการสอนไวครบถวน  
  วาสนา  ชาวหา (2522)  ไดกลาวถึงชุดการเรียนการสอนวา หมายถึง การวางแผน
การเรียนการสอนโดยใชสื่อตางๆ รวมกัน (multi media approach) หรือ หมายถึงการใชสื่อประสม 
(multi media)  เพื่อสรางประสบการณในการเรียนรูอยางกวางขวาง  และเปนไปตามจุดมุงหมายที่
วางไวโดยจัดไวเปนชุดในลักษณะซองหรือกลอง  
  ไชยยศ  เรืองสุวรรณ  (2522)  ไดกลาวถึงชุดการสอนวา หมายถึง ระบบการนํา
สื่อผสมที่สอดคลองกับเน้ือหาวิชา และประสบการณ ของแตละหนวยมาชวยในการเปลี่ยน
พฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียนแตละคนใหบรรลุจุดมุงหมาย  
  ลัดดา  ศุขปรีดี  (2523)  ไดกลาว  ชุดการเรียนการสอน คือการจัดโปรแกรมการเรียน
การสอนโดยใชสื่อหลายชนิดรวมกัน หรือที่เรียกวาระบบสื่อประสม (Multi media system) เพ่ือ
สนองจุดมุงหมายในการเรียนการสอนที่ตั้งไวในเรื่องหน่ึง  และใหเกิดความสะดวกตอการใชในการเรียน
การสอน 
  เสาวนีย  สิกขาบัณฑิต (2528)  กลาววา ชุดการสอนเปนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
อันประกอบดวย วัตถุประสงค เน้ือหา และวัสดุ อุปกรณทั้งหลายไวเปนชุดๆ (จะใสเปนกลอง หรือ
ชุด หรือ ถุงหรือหอก็ได) เพ่ือจัดกิจกรรมใหเกิดการเรียนรู  
  สุกิจ  ศรีพรหม (2541)  ใหความหมายของชุดการสอนวา หมายถึง  การนําสื่อประสม
ที่สอดคลองกับเน้ือหา  และจุดประสงคของวิชามาใชในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียน
เพ่ือใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ  
  จากความหมายที่ไดขางตน พอที่จะไดวา ชุดพัฒนาทักษะการเขียน คือกิจกรรมการ
เรียนการสอนชนิดหนึ่งที่มีระบบการผลิตและมีการนําสื่อหลายๆ  อยางมารวมไวดวยกัน  โดยให
สอดคลองกับเน้ือหา  หรือวัตถุประสงคในการเรียนใชเปนเครื่องมือสําหรับครู  เพ่ือชวยในการ
พัฒนาการเรียนรูของผูเรียน  
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 2.2 ประวัติและความเปนมาของชุดพัฒนาทักษะการเขียน 
  ประวัติความเปนมาของชุดการสอนในตางประเทศ 
  การสรางชุดการสอนเกิดขึ้นในโรงเรียนของสหรัฐอเมริกา ตั้งแตป ค.ศ.1930 David 
Stanfield แหงสถาน Institute  for  Studied  in Education ไดคิดกลองอเนกประสงคขึ้นใชสําหรับ
นักเรียนในประเภทตางๆ ที่สรางขึ้นเปนไปตามวัตถุประสงคของการสอน โดยใชประสบการณจาก
การเรียนรูในเรื่องการสอนสําเร็จรูป (Programmed  Learning) โดยผลิตกลองที่เขาเรียกวา Thirities Box  
และพัฒนา Pereeption Bug, Audiovisual Juke Box Eco  Box กลองการสอนนี้เขาเรียกวา The 1930‘ s 
Multi Media Kits ปรากฏวา เปนที่ชื่นชอบของเด็กถึงกับเรียกกลองชุดสื่ออเนกประสงคน้ีวา กลอง
วิเศษ ในการเรียนรูสิ่งตางๆ ภายในสื่ออเนกประสงคดังกลาวนี้ไดพัฒนามาเปนชุดการสอนในที่สุด 
(หทัย   ตันหยง. 2525 : 456) 
 
  ประวัติความเปนมาของชุดการสอนในประเทศไทย 
  ระบบการผลิตชุดการสอนในประเทศไทยไดพัฒนาขึ้น เม่ือภาคตนปการศึกษา  2516  
ภาคโสตทัศนศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย โดยชัยยงค  พรหมวงค ไดทําการทดลอง
สอนในวิชา  “เทคโนโลยีและการศึกษารวมสมัย” สําหรับบัณฑิตวิทยาลัยในปการศึกษา 2517 และ
ภาควิชาโสตทัศนศึกษา  คณะครุศาสตรไดมีการนําผลที่ไดจากการทดลอง ในครั้งนี้ไปใชการ
ฝกอบรมคณาจารยระดับมหาวิทยาลัยหลายแหง กลาวคือ คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 
(6-10 กรกฎาคม 2517) คณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (1-5 ตุลาคม 2517) คณะ
พาณิชยศาสตรและการบัญชีจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (11-15 ตุลาคม  2517) คณะพยาบาลศาสตร
มหาวิทยาลัยมหิดล 2 ครั้ง และอ่ืนๆ อีกหลายแหง (ชัยยงค  พรหมวงศ. 2523 : 123) จนกระทั่ง
ปจจุบันน้ีชุดการสอนไดกลายเปนนวัตกรรม และเทคโนโลยีทางการศึกษา และไดมีการผลิต
ตลอดจนใชชุดการสอนอยางแพรหลายในวงการศึกษาของไทย 
 
 2.3  แนวคิดที่นําไปสูการสรางชุดพัฒนาทักษะการเขียน 
  ชุดการสอนเปนนวัตกรรมใชสื่อการสอนที่เริมมีบทบาทตอการเรียนการสอนทุกระดับ
ในปจจุบันและอนาคตเพราะชุดการสอนเปนนวัตกรรมที่เกิดจากแนวคิดใหมๆ ทางการศึกษาที่จะ
ชวยแกปญหาและเพิ่มประสิทธิภาพทางการเรียนรู  ชัยยงค  พรหมวงค (2523 : 119 - 120) ได
กลาวถึงแนวคิดที่จะนําไปสูการสรางชุดการสอนดังน้ี  
  แนวคิดที่  1  การประยุกตทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล  นักศึกษาไดนําเอา
หลักจิตวิทยามาประยุกตใชในการเรียนการสอนโดยคํานึงถึงความตองการ  ความถนัดและความ
สนใจของผูเรียนเปนสําคัญ  ดังน้ันในกระบวนการเรียนการสอนตองคํานึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคล วิธีการที่เหมาะสมที่สุดคือใหผูเรียนมีอิสระในการเรียนตามสติปญญาความสามารถและความ
สนใจ มีครูคอยแนะนําชวยเหลือตามความเหมาะสม 
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  แนวคิดที่ 2 ความพยายามที่จะใหนักเรียนเปนศูนยกลางเปนแนวความคิดที่จะเปลี่ยนและ
การเรียนการสอน จากที่เคยยึดครูเปนศูนยกลาง  มาเปนการจัดประสบการณใหผูเรียนดวยการใช
แหลงความรูจากสื่อการสอนแบบตางๆ  ซ้ึงประกอบดวยวัสดุอุปกรณและวิธีการ โดยจัดในรูปของ
ชุดการสอน  ใหนักเรียนไดศึกษาหาความรูดวยตนเอง ครูเปนผูแนะนําชวยเหลือเทานั้น  
  แนวคิดที่ 3 การขยายตัวของแนวคิดทางโสตทัศนศึกษา  การใชโสตทัศนูปกรณได
เปลี่ยนแปลงและขยายตัวออกไป  มีการจัดแบบการใชสื่ออยางบูรณาการใหเหมาะสมเปลี่ยนจาก
การใชสื่อเพ่ือชวยครูสอนมาเปนเพ่ือนักเรียนเรียน 
  แนวคิดที่ 4 เนนความสําคัญของสภาพแวดลอมทางการศึกษาเปนแนวทางพฤติกรรม
ศาสตรที่จะพยายามสรางปฏิสัมพันธใหเกิดขึ้นระหวางครูกับนักเรียน นักเรียนกับสิ่งแวดลอมขบวนการ
เรียนรูจึงตองนํากระบวนการกลุมสัมพันธมาใช เพ่ือเปดโอกาสใหเด็กไดปฏิบัติกิจกรรมรวมกัน  
  แนวคิดที่  5  การจัดสภาพการเรียนรูโดยยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรู  เปนการ
จัดระบบการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียน  
   1.  ไดเขารวมกิจกรรมการเรียนดวยตนเอง 
   2.  ทราบวาตัดสนิใจ หรือการทํางานของตนเอง ถูกหรือผิดอยางไร  
   3.  มีการเสริมแรงทางบวกทีท่าํใหนักเรียนภูมิใจที่ไดทําถกูหรือคิดถูกอันจะทํา
พฤติกรรมนั้นซํ้าในอนาคต  
   4.  ไดเรียนไปทีละชั้นตามความสามารถและความสนใจของนักเรียนเองการจัด
สภาพการที่จะเอ้ืออํานวยการเรียนรูดังกลาวขางตนนี้จะมีเครื่องชวยใหจุดมุงหมายปลายทางได โดย
การจัดการสอนแบบโปรแกรมในรูปของกระบวนการและใชชุดการสอนเปนเครื่องมือสําคัญ 
 
 2.4 องคประกอบของชุดพัฒนาทักษะการเขียน 
  คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุ อุปกรณการสอนคณิตศาสตร
(ทบวงมหาวิทยาลัย. 2524 : 251 – 252) ไดจัดองคประกอบตางๆ ของชุดการเรียนการสอนไว
ดังตอไปน้ี  
  1. คําชี้แจง คําชี้แจงนี้มีไวเพ่ืออธิบายลักษณะของชุดการเรียนการสอน ขอปฏิบัติใน
การใช 
  2. หลักการและเหตุผล เปนการบอกใหรูถึงความสําคัญและความจําเปนในการที่
จะตองศึกษาเนื้อหา และเร่ืองราวตางๆ ของหัวขอน้ันๆ สําหรับในวิชาคณิตศาสตรก็คงตองระบุ
มโนคติและเนื้อหาที่จะสอน 
  3. จุดประสงคของการเรียน สําหรับในวิชาจุดประสงคน้ีจะเขียนในรูปของจุดประสงค
ทั่วไป (General objective) หรือจุดประสงคเฉพาะหรือจุดประสงคเชิงพฤติกรรม (Behavioral 
objective) ก็ไดทั้งน้ีขึ้นอยูกับเน้ือหา และกิจกรรมตางๆ  เพราะบางกิจกรรมยากที่จะระบุพฤติกรรม
ที่คาดหวังก็เขียนอยูในรูปของจุดประสงคทั่วไป  
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  4.  พ้ืนความรูเดิม การเรียนคณิตศาสตรผูเรียนจําเปนจะตองอาศัยความรูเดิมเพ่ือ
เปนฐานในการเรียนรูเน้ือหาใหม  ในหัวขอน้ีตองระบุวาผูเรียนตองมีความรูเรื่องใดมากอนและรูแค
ไหนจึงจะมีความพรอมพอที่จะศึกษาชุดการเรียนการสอน  ถาไมพอตองบอกใหทราบวา จะใฝหา
ความรูน้ัน ๆ ไดจากแหลงใด โดยวิธีใด 
  5.  การประเมิลผลเบื้องตน  มีไวเพ่ือจุดประสงค  2 ประการคือ  
   5.1  เพ่ือทดสอบดูวาผูเรียนมีความรูพ้ืนฐานพอที่เรียนเน้ือหาในชุดการเรียนการ
สอนนั้นหรือไม การทดสอบนี้จะทําไดโดยใชแบบทดสอบ  
   5.2  เพ่ือทดสอบดูวาผูเรียนมีความรูในเน้ือหาของชุดการเรียนการสอนนั้น
เพียงใด  ถานักเรียนสามารถทําไดตามเกณฑของจุดประสงคของการสอนแลวจําเปนตองศึกษาชุด
การเรียนการสอนนั้นการทดสอบนี้ทําไดโดยใชแบบทดสอบรวมของชุดการเรียนการสอนนั้น  
  6.  สื่อการเรียนการสอน  ระบุสื่อทั้งหมดที่ใชในชุดการเรียนการสอนถาเปนตําราหรือ
เอกสารควรระบุชื่อผูแตง แหลงที่มา ถาเปนเอกสารที่เรียบเรียงขึ้นเฉพาะชุดการเรียนการสอนนี้ควร
จะใสรหัสหมายเลข ตามที่เห็นสมควร 
  7.  กิจกรรมการเรียนการสอน  องคประกอบสวนนี้นับวาเปนหัวใจของชุดการสอน
เปนสวนที่จะบอกวาครูจะตองทําหนาที่และมีบทบาทอยางไร  นักเรียนจะตองทําอยางไร  ตองใช
วัสดุอุปกรณอะไร จะทําเมื่อไร ทําที่ไหน ทําอยางไร ทําแคไหน 
  8.  เวลาที่ใช  กําหนดเวลาที่ใชสําหรับการศึกษาชุดการเรียนการสอนโดยประมาณ  
ทั้งน้ีใหยืดหยุนไดตามความเหมาะสม  
  9.  การประเมินผล  เพ่ือเปนการสํารวจวาผูเรียนมีความสามารถดังจุดประสงคหรือไม 
เพียงใด การประเมินผลจะทําไดโดยใชแบบทดสอบ  โดยการสัมภาษณ และการสังเกต  
  10. การซอมเสริม  เม่ือประเมินผลแลวผูเรียนยังสามารถไมครบตามเกณฑที่วางไวใน
ขอ 9 ก็ตองมีการซอมเสริม  โดยระบุวิธีการของการซอมเสริมน้ัน แลวประเมินผลใหมอีกครั้ง   
  ชม  ภูมิภาค (2524 : 102 - 103) วิชัย วงษใหญ (2525 : 186 -188) กลาววา องคประกอบ
ของชุดการสอน ประกอบดวย  
  1.  หัวเรื่อง  คือ การแบงเนื้อหาวิชาออกเปนหนวย  แตละหนวยแบงออกเปนสวนยอย  
เพ่ือใหผูเรียนไดเรียนรูอยางลึกยิ่งขึ้น  เพ่ือมุงเนนใหเกิดความคิดรวบยอดในการเรียนรู  
  2.  คูมือการใชชุดการสอน เปนสิ่งจําเปนสําหรับผูใชชุดการสอนจะตองศึกษากอนที่
จะใชชุดการสอนจากคูมือใหเขาใจเปนสิ่งแรก  จะทําใหการใชการสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
เพราะคูมือประกอบดวยสวนตางๆ  ดังตอไปน้ี 
   -  คําชี้แจงเกี่ยวกับชุดการสอน  เพ่ือความสะดวกสําหรับผูที่จะนําชุดการสอนไป
ใชจะตองทําอะไรบาง  
   -  สิ่งที่ครูตองเตรียมการสอน สวนมากจะบอกถึงสิ่งที่ขนาดใหญเกินกวาที่จะ
บรรลุในชุดการสอนได หรือสิ่งที่มีการเนาเปอย สิ่งเปราะ แตกงาย หรือสิ่งที่ตองใชรวมกับผูอ่ืน ซ่ึง
เปนวัสดุอุปกรณที่มีราคาแพงที่ทางโรงเรียนเก็บไวที่ศูนยวัสดุอุปกรณของโรงเรียน เปนตน  
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   -  บทบาทของนักเรียนจะเสนอแนะนําวานักเรียนจะตองมีสวนรวมในการดําเนิน        
กิจกรรมการเรียนอยางไร 
   - การจัดชั้นเรียน  ควรจัดในรูปแบบใด  เพ่ือความเหมาะสมของการเรียนรูและ
รวมกิจกรรมของชุดกาสอนนั้นๆ  
   -  แผนการสอนซึ่งประกอบดวย  
    1) หัวเรื่อง  กําหนดเวลาเรียน  จํานวนผูเรียน  
    2) เน้ือหา  สาระควรเขยีนสั้น ๆ  กวาง ๆ ถาตองการรายละเอียดควรนาํไปรวม
ไวในเอกสารประกอบการเรียน  
    3) ความคิดรวบยอดหรือหลักการเรียนรูที่มุงเนนจากเนื้อหาสาระ 
    4) จุดประสงคการเรียนรู  หมายถึง จุดประสงคทั่วไปและจุดประสงคเชิง
พฤติกรรม 
    5) สื่อการเรียนรู  กิจกรรรมการเรียน  การประเมินผล 
    แผนการสอนนี้เปนแนวทางที่ครูจะทําการสอนไดอยางถูกตองตามขั้นตอน
ของการเรียนรู  เพ่ือชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูไดอยางรวดเร็ว  และมีประสิทธิภาพ 
  3.  วัสดุประกอบการเรียน  ไดแกพวกสิ่งของหรือของมูลตางๆ ที่จะทําใหนักเรียน
ศึกษาคนควา เชน เอกสาร ตํารา บทคัดยอ  รูปภาพ แผนภูมิ วัสดุ  เปนตน สิ่งเหลานี้ควรมีอยาง
สมบูรณอยูในชุดการสอนใหมากที่สุดเทาที่จะทําได  
  4.  บัตรงาน  สิ่งที่จําเปนสําหรับชุดการสอนแบบกลุม บัตรงานนี้อาจเปนกระดาษแข็ง
หรือออนตามขนาดที่เหมาะสม  กับวัยของผูเรียน ซ่ึงประกอบดวยสวนสําคัญ  3  สวน คือ  
   -  ชื่อบัตร  กลุม  หัวเรื่อง  
   -  คําสั่งวาจะใหผูเรียนปฏิบตัอิะไรบาง  
   -  กิจกรมที่ผูเรียนตองปฏิบัตติามลําดับขั้นตอนของการเรียน 
  5.  กิจกรรมสํารอง  จําเปนสําหรับชุดการสอนแบบกลุม  ซ่ึงกิจกรรมสํารองนี้จะตอง
เตรียมไวสําหรับนักเรียนบางคน  ที่ทํากิจกรรมเสร็จกอนคนอ่ืนไดมีกิจกรรมอยางอ่ืนทํา  ผูเรียนจะ
ไดทํากิจกรรมสํารองอันมีเน้ือหาสาระคลายกับสิ่งที่เคยเรียนมาแตกิจกรรมนั้น อาจจะยากหรือมี
ความลึกซึ้งที่ยั่วยุตอการเรียน 
  6.  ขนาดรูปแบบของชุดการสอน ชุดการสอนที่ดีไมควรใหญและเล็กเกินไป เพ่ือ
ความสะดวกในการใชและความสวยงามในการเก็บรักษา ควรมีขนาดไมเกิน 11-15 น้ิว สวนความหนา
ของชุดการสอนแลวแตลักษณะของวิชาและสื่อการเรียนที่ใชของแตละหนวยวิชา 
  นอกจากนี้ยังมีนักการศึกษาหลายทานไดกําหนดองคประกอบของชุดการสอนไวดังน้ี  
   1.  หัวเรื่อง  
   2.   แผนการสอน  ซ่ึงประกอบดวย  
    -  จุดประสงคการเรียนรู  
    -  ความคิดรวบยอด 
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    -  สื่อการเรียนการสอน  ไดแก แบบฝก หรือใบงาน  
    -  กิจกรรมการเรียนการสอน  
   3.  การประเมินผล  
  วิชัย  วงษใหญ (2525 : 186 –189) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดการสอนวา ชุด
การสอนประกอบดวยสิ่งสําคัญดังตอไปน้ี  
   1.  หัวเรื่อง  เปนการแบงหนวยออกเปนสวนยอยเพ่ือใหผูเรียนไดเรียนรูลึกซึ้งขึ้น 
   2.  คูมือการใชชุดการสอน  เปนสื่อจําเปนสําหรับผูใชชุดการสอนกอนที่จะใชชุด
การสอนกอนที่จะใชชุดการสอนตองศึกษาคูมือใหเขาใจเปนสิ่งแรก คูมือการใชชุดการสอนประกอบดวย
สิ่งตางๆ ดังตอไปน้ี 
    2.1  คําชี้แจงเกี่ยวกับการใชชุดการสอนเพื่อสะดวกสําหรับผูที่จะนําไปใช 
    2.2  สิ่งที่ครตูองเตรียม สวนมากจะบอกถึงสิ่งที่มีขนาดใหญหรือสิ่งที่มีชีวติมี
การเนาเปอยหรือสิ่งที่จะใชรวมกับคนอื่นซ่ึงเปนอุปกรณที่มีราคาแพงที่ทางโรงเรียนเก็บไวในศูนย 
    2.3  บทบาทของนักเรียนมีขอเสนอแนะวานักเรียนจะตองมีสวนรวมใน
กิจกรรมการเรียนอยางไร  
    2.4 การจัดชั้นเรียนสําหรับชุดการสอนแบบแบงกลุมตองเขียนแผนผัง
ประกอบดวย 
    2.5  แผนการสอน ซ่ึงประกอบดวย 
     2.5.1 หัวเรื่อง  กําหนดเวลาเรียน 
     2.5.2  เน้ือหาสาระควรเขียนสั้น ๆ กวาง ๆ  ถาตองการรายละเอียดควร
ใสไวในเอกสารประกอบการเรียน 
     2.5.3  ความคิดรวบยอดหรือหลักการเรยีนรูที่มุงเนนเนื้อหาสาระของขอ 2  
     2.5.4  จุดประสงคการเรียน หมายถึง จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
     2.5.5  สื่อการเรียน 
     2.5.6  กิจกรรมการเรียน 
     2.5.7  แผนการสอน  แผนการสอนนี้เปนแนวทางสําหรับครูทีจ่ะทําการ
สอนไดอยางถูกตองตามขัน้ตอนการเรียน เพ่ือชวยใหเกิดการเรียนรูไดอยางรวดเร็วและมี
ประสิทธิภาพ  
   3.  วัสดุประกอบการเรียน  ไดแก  สิ่งของหรือขอมูลตางๆ  ที่จะชวยใหนักเรียน
ไดศึกษาคนควา เชน เอกสาร ตํารา บทคัดยอ รูปแบบ แผนภูมิ วัสดุ เปนตน 
   4.  บัตรงาน  เปนสิ่งจําเปนสําหรับชุดการสอนแบบกลุม  ซ่ึงประกอบดวยสวน
สําคัญ  3  สวนคือ  
    4.1  ชื่อบัตร  ชื่อกลุม  หัวเรื่อง 
    4.2  คําสั่ง  วาจะใหผูเรียนปฏิบัติอยางไร 
    4.3  กิจกรรม  ผูเรียนตองปฏิบัตติามขั้นตอนของการเรียน 
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   5.  กิจกรรมสํารองจําเปนสําหรับชุดการสอนแบบกลุม  ซ่ึงจะตองเตรียมไวสําหรับ
นักเรียนบางคนหรือบางกลุมที่ทํากิจกรรมเสร็จกอนคนอ่ืนๆ จะไดมีกิจกรรมเพ่ือสรางเสริมการเรียนรู
ใหผูเรียนไดเรียนกวางขวาง  และลึกซึ้งไมใหเกิดความเบื่อหนายหรือกอปญหาทางวินัยในชั้นเรียน 
   6.  ขนาดรูปแบบของชุดการสอน ชุดการสอนที่ดีไมควรใหญหรือเล็กเกินไป เพ่ือ
ความสะดวกในการใช การเก็บรักษา และความสวยงามควรมีขนาดไมเกิน 11 น้ิว คูณ 15 น้ิว สวน
ความหมายของชุดการสอนแลว  แตลักษณะของวิชาและสื่อการสอนที่ใชดานหนาและดานหลังของ
กลุมควรเขียนขอความใหเรียบรอยเพ่ือสะดวกในการเก็บรักษาและการนําไปใชเชน   
 
   
   ชุดการสอนที่ ........................................... 
   วิชา ........................................................ 
   เรื่อง ....................................................... 
   ชั้น ......................................................... 
 
  บุญชม  ศรีสะอาด (2528 : 169 – 170) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดการสอนวาชุด
การสอนมีองคประกอบสําคัญ 4 ดาน คือ  
     
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ  14  องคประกอบของชุดการสอน 
 

   1.  คูมือการใชชุดการสอน  เปนคูมือที่จัดทําขึ้นเพ่ือใหผูใชชุดการสอนศึกษาและ
ปฏิบัติตามเพื่อใหบรรลุผลอยางมีประสิทธิภาพอาจประกอบดวย  แผนการสอน  สิ่งที่ครูตองเตรียม
กอนสอน  บทบาทของผูเรียน  และการจัดชั้นเรียนในการณใชกับกลุม  เชน  ศูนยการเรียน 
   2.  บัตรงานเปนบัตรที่มีคําสั่งวาจะใหผูเรียนปฏิบัติอยางไร โดยระบุกิจกรรม
ตามลําดับขั้นตอนของการเรียน 
   3.  แบบทดสอบวัดความกาวหนาของผูเรียน  เปนแบบทดสอบที่ใชสําหรับ
ตรวจสอบวาหลังจากการเรียนของชุดการเรียนจบแลวผูเรียนเกิดจากการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ตามจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไวหรือไม  

 

คูมือการใช
ชุดการสอน บัตรงาน 

แบบทดสอบวัด
ความกาวหนา
ของผูเรียน 

 
 

ส่ือการเรียน 
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   4.  สื่อการเรียนตางๆ เปนสื่อสําหรับผูเรียนไดศึกษามีหลายชนิดประกอบกันอาจ
เปนประเภทสิ่งพิมพ เชน บทความ เน้ือหาเฉพาะเร่ือง  จุลสาร บทเรียนโปรแกรมหรือประเภท
โสตทัศนูปกรณ  เชน  รูปภาพ  แผนภูมิ  เทปบันทึกเสียง สไลดขนาด 2 คูณ 2 น้ิว เปนตน  
 
 2.5 ประเภทของชุดพัฒนาทักษะการเขียน 
  ชัยยงค  พรหมวงค  (2523 : 117 - 118) ไดจําแนกชุดการสอนตามลักษณะการใช
ออกเปน 4 ประเภท คือ  
  1.  ชุดการสอนประกอบคําบรรยาย  เปนชุดการสอนที่มุงชวยขยายเนื้อหาวิชาและสาระ 
การสอนแบบบรรยายใหชัดเจนขึ้น ชวยผูสอนใหพูดนอยลงใหสื่อการสอนทําหนาที่แทนชุดการสอน   
แบบน้ี นิยมใชกับการฝกอบรม และการสอนในระดับอุดมศึกษาที่ยังถือวาการสอนแบบบรรยายยังมี
บทบาทสําคัญในการถายทอดความรูใหกับผูเรียน 
  2.  ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเปนชุดการสอนที่มุงเนนใหผูเรียนไดประกอบกิจกรรม 
กลุมรวมกันเชนในการสอนแบบศูนยการเรียน การสอนแบบกลุมสัมพันธหรือกลุมกิจกรรม ชดุการสอน
แบบกลุมกิจกรรมจะประกอบดวยชุดการสอนยอยที่มีจํานวนเทากับศูนยที่แบงไวในแตละหนวย ใน
แตละศูนยมีสื่อการเรียนการหรือบทเรียนครบชุด ผูเรียนที่เรียนตามชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม
อาจจะตองการความชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอย  
  3.  ชุดการสอนแบบเอกัตภาพ หรือชุดการสอนรายบุคคล เปนชุดการสอนที่มุงให
ผูเรียนสามารถศึกษาหาความรูดวยตนเอง อาจจะเปนการเรียนในโรงเรียนหรือที่บานผูเรียนสามารถ
เรียนตามความสามารถ ความสนใจ และความพรอมของผูเรียน ชุดการสอนรายบุคคลนี้อาจออกมา
ในรูปของหนวยการสอนยอยหรือ โมดูล  
  4.  ชุดการสอนทางไกลเปนชุดการสอนที่ผูสอนกับผูเรียนจะอยูตางถิ่นตางเวลากันมุง
ใหผูเรียนไดศึกษาดวยตนเองโดยไมตองมาเขาชั้นเรียน ประกอบดวยสื่อประเภทส่ิงพิมพ รายการวิทยุ 
โทรทัศน ภาพยนตร และการสอนเริมตามศูนยบริการการศึกษา   
  สุนันท  สังขออง (2526 : 134) และ ชม  ภูมิภาค (2526 : 101-102) ไดแบงประเภท
ของชุดการสอนตามลักษณะการนําไปใชออกเปน 3 ประเภท  ดังน้ี 
  1.  ชุดการสอนประกอบคําบรรยาย เปนชุดการสอนที่ผลิตขึ้นสําหรับครูใชประกอบคํา
บรรยาย ประกอบดวยสื่อการสอนมากมายหลายชนิด 
  2.  ชุดการสอนสาํหรับประกอบกิจกรรมกลุม เปนชุดการสอนที่ผลิตขึ้นสาํหรับนักเรียน
เปนกลุมยอย อาจใชสําหรบัหองเรียนแบบศูนยการเรียนก็ได โดยในแตละศูนยจัดใหมีชุดการสอนครบ
ชุดตามจํานวนผูเรียนในแตละศูนยกิจกรรมนั้น ๆ 
  3.  ชุดการสอนรายบุคคล  เปนชุดการสอนที่ผลิตขึ้นสําหรบันักเรียนเปนรายบุคคล
ผูเรียนศึกษาดวยตนเองตามอัตราความสามารถของตน  และประเมินความสามารถของตนเอง 
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  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2531: 157) ไดแบงประเภทของ
ชุดการสอนไวดังน้ี  
   -  ชุดการสอนสําหรับคร ู
   -  ชุดการสอนแบบศูนยการเรยีน 
   -  ชุดการสอนรายบุคคล 
 
 2.6 คุณคาของชุดพัฒนาทักษะการเขยีน 
  คุณคาของชุดพัฒนาทักษะการเขียนซึ่งเปนชุดการสอนเมื่อนํามาใชประโยชนดังน้ี 
  1.  ชวยใหกระบวนการเรียนรูมีประสิทธิภาพเพราะชุดการสอนผลิตขึ้นมาจากกลุม
บุคคลที่มีความชํานาญหลายดาน  เปนตนวาครูผูเชี่ยวชาญในสาขาวิชานั้นๆ  นักโสตทัศนศึกษาได
รวมกันผลิตและมีการทดลองจนแนใจวามีผลดีจึงไดนําออกมาใชทั่วไป 
  2.  ชวยลดภาระของผูสอน  เม่ือมีชุดการสอนสําเร็จรูปแลวผูสอนจะดําเนินการสอน
ตามคําแนะนําที่บอกไวในชุดการสอนตามลําดับขั้น  แตละขั้นจะมีอุปกรณกิจกรรมตลอดจน
ขอแนะนําที่บอกไวใหพรอมผูสอนไมจําเปนตองทําใหมหรือทําเพื่อสามารถใชไดทันที 
  3.  ใหความรูในแนวเดียวกับการสอนเดิม  เม่ือมีผูสอนหลายคนในวิชาเดียวกันก็อาจ
เกิดความแตกตางกันในดานประสิทธิภาพของการสอน  การมีชุดการสอนจะตัดปญหานี้ไดทั้งหมด
แมผูเรียนจะมีจํานวนเทาใดก็ชวยแกปญหาไดอยางดี 
  4.  เปดโอกาสใหผูเรียนไดใชความสามารถตามความตองการของตน  อัตราการเรียน
ของแตละบุคคล  ชุดดารสอนจะชวยใหทุกคนประสบความสําเร็จในการเรียนทั้งสิ้น 
  5.  สรางเสริมการเรียนแบบตอเน่ือง  ชุดการสอนจะแยกออกเปนรายวิชาแตละวิชาจะ
มีหนวยการสอนเรียงตามลําดับ  เม่ือจบแตละหนวยแลวมีโอกาสติดตามหนวยตอไปไดตามความ
ตองการของตนจะเรียนเทาใดก็ไดตามความสามารถของผูเรียนนั้นๆ 
  6.  มีสวนประกอบตางๆ  ที่จะชวยใหการเรียนไดเขาใจงายดวยตนเอง  ดวยการ
กําหนดวัตถุประสงคกิจกรรมการเรียนและการประเมินผลไดครบถวนองคประกอบของชุดการสอน 
  วิชัย   วงษใหญ (2527 : 138) กลาวถึงคุณคาของชุดการสอนมีดังน้ี 
  1.  ชวยอํานวยความสะดวกในการสอนของครูทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ
มากขึ้น  
  2.  สงเสริมการศึกษาเปนรายบุคคล  และความสนใจตามเวลาและโอกาสที่
เอ้ืออํานวยแกผูเรียนซึ่งแตกตางกัน  อันเปนการจัดการศึกษาที่ถูกตอง 
  3.  ชวยขจัดปญหาการขาดครู  โดยชุดการสอนทําใหผูเรียนสามารถเรียนไดโดย
อาศัยความชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอย  สวนใหญจะเรียนดวยตนเองและจะทําใหครูคนหนึ่ง
สามารถสอนนักเรียนไดจํานวนมากขึ้น  และมีเวลาที่จะชวยเหลือนักเรียนที่มีปญหาการเรียนการ
สอนเปนรายบุคคลไดมากขึ้น 
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  4.  ชวยในการจัดการศึกษานอกระบบ  เพราะชุดการสอนสามารถนําไปใชไดทุกสถานที่ 
และทุกเวลา  
 
 2.7 ลักษณะของชุดพัฒนาทักษะการเขียนที่ดี 
  ลัดดา   ศุขปรีดี (2524 : 67) กลาวถึงลักษณะของชุดการสอนที่ดี ควรมีดังน้ี  
  1.   เปนชุดการสอนที่เหมาะสมตรงตามจุดมุงหมายที่ตั้งไวมากที่สุด 
  2.   เหมาะสมกับประสบการณเดิมของผูเรียน 
  3.   สื่อที่ใชสามารถเราความสนใจของผูเรียนไดดี 
  4.   มีคําแนะนําและวธิีใชอยางละเอียด  งายตอการใช  
  5.   มีวัสดุอุปกรณในการเรียนการสอนทั้งหมดที่กําหนดไวในบทเรยีนอยางครบถวน 
  6.   ไดทดสอบและปรับปรุงใหทันตอเหตุการณอยูเสมอ 
  7.   มีความคงทนตอการเก็บรักษาและการหยิบใช 
  ดังนั้นชุดพัฒนาทักษะการเขียนที่ดีควรมีลักษณะที่เรียนไดงาย  เหมาะสมกับพ้ืนความรู
เดิมของผูเรียนตรงตามหลักสูตร  สื่อมีความนาสนใจ  ถูกตองตามเนื้อหามีวิธีการใชอยางละเอียด
กิจกรรมสนุกสนาน  และขอสําคัญไดผานการทดลองหาประสิทธิภาพของชุดการสอนแลว 
  
 2.8  ชุดพัฒนาทักษะการเขียน สําหรับเด็กปฐมวัย 
  ชุดพัฒนาทักษะการเขียน เปนแผนการจัดกิจกรรม โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนา
ทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัย แผนการจัดกิจกรรมจะกําหนดจุดประสงค เน้ือหา สื่อการสอน 
กิจกรรม (ขั้นนํา, ขั้นสอน, ขั้นสรุป) และการประเมินผล แผนการจัดกิจกรรมประกอบดวยชุดพัฒนา
ทักษะ  24 ชุดในแตละชุดประกอบดวยกิจกรรม 2 ลักษณะ  คือ  
  กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมพัฒนาทักษะการเขียน เปนกิจกรรมที่พัฒนาการเขียนของเด็ก
ใหเหมาะสมกับวัยและสอดคลองกับพัฒนาการดานการเขียนของเด็กปฐมวัยทั้ง 7 ขั้น  สื่อการสอนที่
อยูในกิจกรรมพัฒนาทักษะการเขียน เปนสื่อการสอนที่มีลักษณะเปนกระเปาห้ิว มีบานเปดปด 
กะทัดรัด สะดวกแกการใชงานและการเคลื่อนยาย มีการจัดทําแบบฝกเพื่อใหเด็กไดฝก มีเน้ือหา
เกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการเขียน ไดแก การจับคูสิ่งที่เหมือนกัน การแยกแยะความแตกตาง การ
ลากเสน  การลากเสนตอจุด การลากเสนตามรอย การเขียนเติมพยัญชนะ  การเขียนตามแบบ   
  กิจกรรมที่  2  กิจกรรมเสริมทักษะการเขียน เปนกิจกรรมที่สงเสริมกลามเนื้อมือและ
การประสานสัมพันธระหวางมือกับตาเพื่อใหมีพัฒนาการดานการเขียน  สื่อการสอนในกิจกรรมเสริม
ทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัย คือการใชสื่อวัสดุอุปกรณที่มีอยูแลวในชั้นเรียนมาจัดเปนกิจกรรม 
ไดแก รูปภาพสัตว – สิ่งของ แผนไมรูปเรขาคณิต แทงไมบลอกรูปพยัญชนะ กระดาษแข็ง ลูกปดสี
ตางๆ แปงโด เชือก ไหมพรม กาว กรรไกร   
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  ซ่ึงมีกฎเกณฑการใหคะแนนพัฒนาการดานการเขียน โดยวัดความสามารถดานการ
เขียนที่มีการเปลี่ยนแปลงแตกตางไปจากเดิมและอยูในขั้นใดขั้นหน่ึงของความสามารถดานการ
เขียนที่แบงเปน 1–7 ขั้น ซ่ึงแบงเกณฑการใหคะแนนเปน 4 ระดับ ไดแก 
  1.  ขั้นวาดแทนเขียน  คือ  วาดภาพอยางเดียว  ไมเขียนสื่อความหมาย บอก
ความหมายของภาพที่วาดไดเหมาะสมและเชื่อมโยงเปนเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
   กฎเกณฑการใหคะแนน 
   คะแนน  3  หมายถึง  วาดภาพและบอกความหมายของภาพที่วาดไดเหมาะสม 
      และเชื่อมโยงเปนเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
   คะแนน  2  หมายถึง  วาดภาพบอกความหมายของภาพและเชื่อมโยงเรื่องราว 
      เปนตอนๆ 
   คะแนน  1  หมายถึง  วาดอิสระไมสามารถบอกความหมายและเชื่อมโยง 
      เรื่องราวได 
   คะแนน  0  หมายถึง  ไมขีดเขียนเสนใด ๆ  หรือเวนวาง 
  2.  ขั้นเขียนตางๆ แทนเขียน คือ เขียนขีดเขี่ยจากซายไปขวาไดบอยครั้ง บอก
ความหมายของสิ่งที่ขีดเขี่ยไดและเชื่อมโยงเรื่องราวไดสัมพันธกัน  
   กฎเกณฑการใหคะแนน 
   คะแนน  3  หมายถึง  ขีดเขียนเสนตางๆที่แตกตางกัน รวมทั้งบอกความหมาย 
      ของเสนที่เขียนไดและเลาเรื่องราวจากเสนไดสัมพันธกัน 
   คะแนน  2  หมายถึง  ขีดเขียนเสนตางๆที่แตกตางกัน รวมทั้งบอกความหมาย 
      ของสิ่งที่ขีดเขียนที่ได 
   คะแนน  1  หมายถึง  ขีดเขียนเสนตางๆที่แตกตางกัน 
   คะแนน  0  หมายถึง  ไมขีดเขียนเสนใด ๆ  หรือเวนวาง 
  3.  ขั้นเขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆ คือ เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณ
ตางๆ และบอกความหมายของสิ่งที่เขียนไดพรอมทั้งเลาเรื่องไดสัมพันธกัน 
   กฎเกณฑการใหคะแนน 
   คะแนน  3  หมายถึง  เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆ และบอกความหมาย 
      ของสิ่งที่เขียนได  พรอมทั้งเลาเรื่องราวไดสัมพันธกัน  
   คะแนน  2  หมายถึง   เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆ และบอกความหมาย 
      ของสิ่งที่เขียนได 
   คะแนน  1  หมายถึง  เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆ 
   คะแนน  0  หมายถึง  ไมขีดเขียนเสนใด ๆ  หรือเวนวาง 
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  4.  ขั้นเขียนโดยทําเครื่องหมายคลายตัวอักษร  คือ เขียนโดยทําเครื่องหมายคลาย
ตัวหนังสือ บางตัวไมคลายแตเปนรูปรางที่เด็กคิดขึ้นเอง บอกความหมาย ไดเชื่อมโยงเรื่องราวได
สัมพันธกัน 
   กฎเกณฑการใหคะแนน 
   คะแนน  3  หมายถึง  เขียนดวยสัญลักษณตางๆ รวมทั้งบอกความหมายของ 
      เสนที่เขียนไดและเลาเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
   คะแนน  2  หมายถึง  เขียนสัญลักษณตางๆรวมทั้งบอกความหมายของเสนที่ 
      เขียนได 
   คะแนน  1  หมายถึง  เขียนดวยสัญลักษณตางๆ 
   คะแนน  0  หมายถึง  ไมขีดเขียนเสนใด ๆ  หรือเวนวาง 
  5.  ขั้นเขียนตัวอักษรที่รูจักดวยวิธีที่คิดขึ้นเอง  คือ เขียนคําที่เขียนไดดวยสลับที่
ตัวอักษรเขียนตัวอักษรกลับ 
   กฎเกณฑการใหคะแนน 
   คะแนน  3  หมายถึง  เขียนตัวอักษรโดยไมมีแบบและกฎเกณฑบอกความหมาย 
      ของตัวอักษรที่ไดและเลาเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
   คะแนน  2  หมายถึง  เขียนตัวอักษรโดยไมมีแบบและกฎเกณฑบอกความหมาย 
      ของตัวอักษรที่เขียนได 
   คะแนน  1  หมายถึง  เขียนตัวอักษรโดยไมมีแบบและกฎเกณฑและไมสัมพันธ 
      กับคําที่ตองการบันทึก 
   คะแนน  0  หมายถึง  ไมขีดเขียนเสนใด ๆ  หรือเวนวาง  
  6.  ขั้นเขียนโดยคัดลอกตัวหนังสือ คือ คัดลอกตัวอักษรที่เห็นอยูรอบๆ ตัวอาจลอกหมด
ทุกตัวหรือลอกเฉพาะคําที่ตองการไปพรอมกับคําที่เขียนไดแลว บอกความหมายได เชื่อมโยงเปน
เร่ืองราวไดสัมพันธกัน 
   กฎเกณฑการใหคะแนน 
   คะแนน  3  หมายถึง  ขีดเขียนคําจากตนแบบที่กําหนดใหรวมทั้งบอกความหมาย 
      ของคําที่เขียนไดและเลาเรื่องราวจากคํานั้นไดสัมพันธกัน 
   คะแนน  2     หมายถึง  ขีดเขียนคําจากตนแบบ  รวมทั้งบอกความหมายของคําที่เขียนได  
      สัมพันธกัน 
   คะแนน  1  หมายถึง  ขีดเขียนคําโดยลอกเลียนแบบ 
   คะแนน  0  หมายถึง  ไมขีดเขียนเสนใด ๆ  หรือเวนวาง 
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  7.  ขั้นเขียนโดยสะกดขึ้นเอง  คือ  เขียนโดยอิสระสะกดขึ้นเองโดยไมรูการสะกดจริงๆ
ทําอยางไร  บอกความหมายได  เชื่อมโยงเปนเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
   กฎเกณฑการใหคะแนน 
   คะแนน  3  หมายถึง  เขียนโดยสะกดคําขึ้นเอง  รวมทั้งบอกความหมายของคํา 
      ที่เขียนและเลาเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
   คะแนน  2  หมายถึง  ขีดเขียนโดนสะกดคําขึ้นเองรวมทั้งบอกความหมายของคํา 
      ที่เขียนได 
   คะแนน  1  หมายถึง  เขียนโดยสะกดคําขึ้นเองได 
   คะแนน  0  หมายถึง  ไมขีดเขียนเสนใด ๆ  หรือเวนวาง  
 
 2.9 งานวิจัยที่เก่ียวของกับชุดพัฒนาทักษะการเขยีน 
   ชุดพัฒนาทักษะที่จัดทําเปนแผนการจัดกิจกรรมนั้นมีลักษณะเปนชดุการสอนซึ่งมี
ผูวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดการสอนไว ดังน้ี  
  ไพบูลย  อุปนโน (2523)  ไดทําการวิจัยการสรางชุดการสอนเพื่อเตรียมความพรอม 
ทางสติปญญาสําหรับเด็กปฐมวัย เร่ือง “การฝกความคิดเชิงเหตุผลในการจําแนกประเภท” มีวัตถุประสงค
เพ่ือสรางชุดการสอนและศึกษาความคิดเห็นของครูเกี่ยวกับชุดการสอนผลการวิจัยพบวา ชุดการ
สอนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ครูมีความคิดเห็นตอชุดการสอนอยูในเกณฑที่
นาพึงพอใจ  
  กวี  วีรชาติ  (2535) ไดทําการวิจัยการสรางชุดการสอนเรื่องไฟฟาในกลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิต ตามหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2531 ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน
บานหนองพงนก  จํานวน 602 คน เปนกลุมทดลอง  30 คน กลุมควบคุม 30 คน  ผลการวิจัยพบวา
ชุดการสอนมีประสิทธิภาพ 93.80 / 79.71 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช    
ชุดการสอนสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยการสอนอยางปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  ประภาพรรณ จําเริญสาร (2534)  ไดทําการวิจัยการสรางชุดการสอนที่มีประสิทธิภาพ
วิชาสังคมศึกษา  ส. 101ประเทศของเรา เร่ือง “ทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทย” สําหรับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1ตามหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตนพุทธศักราช  2521  มีวัตถุประสงคเพ่ือสรางชุด
การสอนที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวาง
คะแนนทดสอบกอนและหลังเรียนดวยชุดการสอน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
โรงเรียนอนุกูลนารีจังหวัดกาฬสินธุ  จํานวน 87 คน  โดยการสุมอยางงายผลการวิจัยพบวาชุดการ
สอนที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางคะแนน
กอนและหลังเรียนดวยชุดการสอน  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
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  สะอาด  วรรณทอง (2535) ไดทําการวิจัยการสรางชุดการสอนที่มีประสิทธิภาพกลุม
สรางเสริมประสบการณชีวิต เรื่องประชากรศึกษาปที่ 6  โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือสรางชุดการสอนที่มี
ประสิทธิภาพ และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ผลการวิจัยพบวาชุดการสอนที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 คะแนนเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคะแนน
แบบทดสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนสอบกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และความ
คิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนอยูในระดับเหมาะสมมากที่สุด  
  สุรางค  ภูมิแสน (2535)  ไดทําการวิจัยการสรางชุดการสอนกลุมทักษะคณิตศาสตร 
เร่ืองการหาเศษสวนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  มีวัตถุประสงคเพ่ือสรางชุดการสอนที่มีประสิทธิภาพ  
และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางคะแนนกอนและหลังการใชชุดการสอนพบวา  ชุด
การสอนที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด  และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  
  สุรสิทธิ์  บุญครอง (2538)  ไดทําการวิจัยการสรางชุดการสอนกลุมวิชาสรางเสริม
ประสบการณชีวิต หนวยที่ 8 ประเทศเพื่อนบาน เร่ืองประเทศในเอเชียที่นาสนใจชั้นประถมศึกษาป
ที่ 5 ตามหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) เพ่ือสรางชุดการสอน
ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวาง
คะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนดวยชุดการสอนผลการวิจัยพบวาชุดการสอนที่
สรางขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 และคะแนนทดสอบหลังเรียนดวยชุดการสอน
กวาคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  วัชรินทร  ธงทาสี (2538)  ไดทําการวิจัยการสรางชุดการสอนวิชาจริยศึกษากลุมสราง
เสริมลักษณะนิสัย เรื่องการอยูรวมกัน คนดีมีกตัญูกตเวที และความเมตตากรุณาชั้นประถมศึกษา
ปที่ 5 ตามหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521  เพ่ือสรางชุดการสอนที่มีประสิทธิภาพ ตาม
เกณฑมาตรฐาน 80/80 ผลการวิจัยพบวา ชุดการสอนที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 
84.50 / 87.40 ซ่ึงสูงกวาสมมติฐานที่ตั้งไว  
  อาวุธ  เปนไทย (2538) ไดทําการวิจัย การสรางชุดการสอนที่มีประสิทธิภาพ  กลุม
สรางเสริมประสบการณชีวิต เรื่อง อาชีพชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ตามหลักสูตรประถมศึกษา
พุทธศักราช 2531(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือสรางชุดการสอนที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ชั้นประถมปที่ 4 เรื่องอาชีพ ระหวางคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดการสอน ผลการวิจัย
พบวาชุดการสอนที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไวและคะแนนทดสอบของ
นักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนโดยใชชุดการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  เดล (Dele. 1974) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางการสอนปกติกับการสอน
โดยใชอุปกรณการสอนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยคอนซิน  ปรากฏวาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักศึกษาที่เรียนดวยชุดการสอนสูงกวานักศึกษาที่เรียนดวยชุดการสอนสูงวา
นักศึกษาที่เรียนดวยการสอนปกติ  
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  ริกบี้  (Rigby. 1974) ไดทําการวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบวิธีการสอนแบบใชชุดการ
สอนแบบกิจกรรมกับวิธีการสอนแบบปกติวิชาพิมพดีดในมหาวิทยาลัย  โดยมีจุดมุงหมายเพื่อหา
ความแตกตางระหวางวิธีทั้งสองวิธี ผลการวิจัยพบวา  การสอนโดยใชชุดการสอนแบบกิจกรรมใน
บางกรณีไดผลดีกวาการนําการสอนแบบเดิม  ทั้งในดานความเที่ยงตรง  และความรวดเร็วในการพิมพ 
การสอนโดยใชชุดการสอนแบบกิจกรรมเปนเทคนิคการสอนที่ดีและนักศึกษามีเจตคติที่ดีตอชุดการ
สอนแบบนี้  
  บราวเลย (Brawley. 1975) ไดทําการวิจัยมีจุดมุงหมายเพ่ือทําการศึกษาประสิทธิภาพ
ของการใชชุดการสอนแบบสื่อประสมเรื่องการบอกเวลากับเด็กเรียนชา ผลปรากฏวา  กลุมทดลองที่
ใชชุดการสอนซึ่งประกอบดวยชุดอุปกรณและสื่อการสอน 12 ชุด  มีผลการเรียนดีกวากลุมควบคุม
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  แมคโคลแมน  (McColeman. 1975) ไดทําการวิจัยเรื่องความสัมพันธระหวางการใช
ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมกับแบบกลุมกิจกรรมรวมกับอภิปรายกลุมยอยในการเรียนวิชาสังคมของ
นักเรียนระดับ 5 จํานวน 24 หองเรียนโดยแบงนักเรียนออกเปนกลุมควบคุม 1 ชุด กลุมทดลอง 2 กลุม 
กลุมทดลองแยกเปนกลุมที่เรียนดวยชุดการสอนแบบกิจกรรมอยางเดียวและกลุมที่เรียนดวยชุดการ
สอนแบบกลุมอภิปรายรวมกับอภิปรายกลุมยอย มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนโดย
การสอนปกติ 
  เมลวิน (Melvin. 1975)  ไดทําการวิจัยเรื่องการออกแบบและหาความเที่ยงตรงของชุด
การสอนดวยตนเอง  สําหรับฝกทักษะความแตกตางของเสียงดนตรี การพัฒนากระบวนการ โดยมี
วัตถุประสงคเพ่ือศึกษาแบบและประโยชนของโปรแกรมภายในบุคคลสําหรับการเรียนดนตรีในระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย  โดยสามารถทําใหนักเรียนเกิดทักษะในการแยกเสียงตางๆ ของดนตรีได 
ผลการวิจัยสรุปวาครูสามารถสรางและนําไปในหองเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ  นักเรียนสามารถ
ทําคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียนอยูในเกณฑสูง  
  โคล (Cole. 1979) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนระดับ 3 จํานวน 40 คน  โดยวิธีการสอนแบบเอกัตภาพกับการสอนปกติ  ผลการวิจัยพบวา 
นักเรียนที่เรียนดวยวิธีเอกัตภาพซึ่งประกอบดวยสื่อการสอนตางๆ  ที่ครูผลิตขึ้นไดแกชุดการสอนที่
ประกอบดวย เกม และหนังสือ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาการสอนปกติอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  
  จากผลการศึกษาคนควาสรุปไดวา การใชชุดการสอนอาจจะชวยใหครูจัดการเรียนการ
สอนใหแกเด็กนักเรียนไดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนโดยใช
ชุดการสอน 
   



บทที่  3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 
 ในการศึกษาครั้งน้ี  ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง  
 2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย 
 4. แบบแผนการทดลองและวธิกีารดําเนินการทดลอง 
 5. การวิเคราะหขอมูลและสถติิที่ใชในการวเิคราะหขอมูล 
  

ประชากรและกลุมตัวอยาง  
 ประชากร   
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีเปนนักเรียนชาย – หญิง  อายุระหวาง 4 – 5  ป  ที่กําลัง
ศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548  โรงเรียนวัดบางปะกอก  เขตราษฎรบูรณะ 
สังกัดกรุงเทพมหานคร 
    
 กลุมตวัอยาง 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง 4 – 5 ป ที่กําลัง
ศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548  โรงเรียนวัดบางปะกอก  เขตราษฎรบูรณะ  
สังกัดกรุงเทพมหานคร  เลือกแบบเจาะจงเฉพาะนักเรียนที่มีคะแนนในการทดสอบพัฒนาการเขียน
ต่ําที่สุด  จํานวน  15  คน  
    
เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เครื่องมือที่ใชในศึกษาคนควาในครั้งน้ี  ไดแก     

1. ชุดพัฒนาทักษะการเขียน      
   2.  กฎเกณฑการใหคะแนนพัฒนาการดานการเขียน  
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การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับขั้นในการสรางเครื่องมือ  ดังมี
รายละเอียดดังตอไปน้ี  
 1. ขั้นตอนในการสรางชุดพัฒนาทักษะการเขียน ดําเนินการสรางตามขัน้ตอนดั้งน้ี 
  1.1 สรางคูมือการใชชุดพัฒนาทักษะการเขียน ประกอบดวย หลักการและเหตุผล  
ความมุงหมาย เน้ือหาและคําอธิบายบทบาทหนาที่ของนักเรียน ครู 
  1.2 สรางแผนการสอนการพัฒนาทักษะการเขียนสําหรับเด็กปฐมวัย ดําเนินการสราง
ตามขั้นตอน ดังน้ี  
   1.2.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและหลักการตางๆ ที่เกี่ยวกับจิตวิทยาพัฒนาการ
เด็กปฐมวัยรวมไปถึงพัฒนาการทางสติปญญาและแนวการจัดประสบการณของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 
พุทธศักราช 2546 ของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ   
   1.2.2 สรางแผนการจัดกิจกรรมการพัฒนาทักษะการเขียนสําหรับเด็กปฐมวัย  
จํานวน 24 แผน โดยใชกิจกรรมพัฒนาทักษะการเขียนของเด็กใหเหมาะสมกับวัยและสอดคลองกับ
พัฒนาการดานการเขียนของเด็กปฐมวัยทั้ง 7 ขั้น และกิจกรรมเสริมทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัย  
โดยจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนากลามเนื้อมือและการประสานสัมพันธระหวางมือกับตา และเขียนแผนการสอน
ตามโครงสรางที่ประกอบดวย 4 ขั้นตอน ดังน้ี 
    1.2.2.1 จุดประสงค เปนผลที่แสดงถึงการพัฒนาการทักษะดานการเขียน 
ที่เด็กไดปฏิบัติจริงกับชุดพัฒนาทักษะการเขียน 
    1.2.2.2 ระยะเวลาที่ใชเปนสวนที่กําหนดระยะเวลาโดยประมาณในการ

ดําเนินกิจกรรม ซ่ึงสามารถยืดหยุนไดตามความเหมาะสมและสถานการณ 
    1.2.2.3 การดําเนินกิจกรรม เปนสวนที่ระบุถึงขั้นตอนในการดําเนิน
กิจกรรม  ซ่ึงมีขั้นตอนดังตอไปน้ี 
    ขั้นนํา  กําหนดระยะเวลา 3 นาที เปนการนําเขาสูกิจกรรม 
    ขั้นสอน  กําหนดระยะเวลา 15  นาทีแรก จัดกิจกรรมพัฒนาทักษะการเขียน 
และอีก  30 นาทีจัดกิจกรรมเสริมทักษะการเขยีน   
    ขั้นสรุป กําหนดระยะเวลา 12  นาที เปนการสนทนาซักถามและเปดโอกาส
ให เด็ก ๆ เขาไปเลนในมุมศิลปะ  สรางสรรคงานศิลปะตามอิสระ 
    1.2.2.4 การวัดผลประเมินผลจากผลงานของนักเรียน 
   1.2.3  นําแผนการจัดกิจกรรมการพัฒนาทักษะการเขียนสําหรับเด็กปฐมวัย ที่
ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ ตรวจพิจารณาเพื่อหาความสอดคลองระหวางเนื้อหา จุดประสงค  
กิจกรรมสื่อการเรียนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้น จํานวน 3 ทาน ซ่ึงเปนอาจารยที่มีความเชี่ยวชาญดาน
การจัดการศึกษาปฐมวัย 2 ทาน ครูผูสอนระดับปฐมวัย 1 ทาน  
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   นางสาวดารารัตน  อุทัยพยัคฆ  ศึกษานิเทศก  คศ.4 
         สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาราชบุรี เขต 1  
   นางสาวชุติการ  เบญจพรวฒันา อาจารยใหญ  
         โรงเรียนอนุบาลเปลงประสิทธิสลีม 
   นางประไพ   แสงดา      อาจารยผูสอนระดับชั้นอนุบาล 
         โรงเรียนพระนครศรีอยุธยา    
    ผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 2 ใน 3 มีความเห็นตรงกัน คือ ให
เพ่ิมเติมกิจกรรมในการนําเขาสูบทเรียนอาจจะให เพลง นิทาน คําคลองจอง และควรปรับกิจกรรม
ในบางกิจกรรม เปนตน 
   1.2.4 นําแผนการจัดกิจกรรมการพัฒนาทักษะการเขียนสําหรับเด็กปฐมวัย ไป
ปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ   
   1.2.5  นําแผนการจัดกิจกรรมการพัฒนาทักษะการเขียนสําหรับเด็กปฐมวัย ที่
ปรับปรุงแลวไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2548         
โรงเรียนวัดบางปะกอก  เขตราษฎรบูรณะ สังกัดกรุงเทพมหานครที่ไมใชกลุมตัวอยาง  เพ่ือปรับปรุง
กิจกรรม และขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมใหเหมาะสมกับเวลาที่กําหนด 
   1.2.6  นําแผนการจัดกิจกรรมการพัฒนาทักษะการเขียนสําหรับเด็กปฐมวัย 
จัดทําเปนแบบฉบับจริงเพ่ือนําไปใชกับกลุมทดลอง 
  1.3  สรางสื่อการสอน  แบงเปน 
   1.3.1  สื่อการสอนที่อยูในกิจกรรมพัฒนาทักษะการเขียน  เปนสื่อการสอนที่มี
ลักษณะเปนกระเปาหิ้ว มีบานเปดปด กะทัดรัด สะดวกแกการใชงานและการเคลื่อนยาย มีการจัดทํา
แบบฝกเพื่อใหเด็กไดฝก มีเน้ือหาเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการเขียน ไดแก การจับคูสิ่งที่เหมือนกัน 
การแยกแยะความแตกตาง การลากเสน การลากเสนตอจุด การลากเสนตามรอย การเขียนเติม
พยัญชนะ การเขียนตามแบบ 
   1.3.2  สื่อการสอนในกิจกรรมเสริมทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัย คือการใชสื่อ

วัสดุอุปกรณที่มีอยูแลวในชั้นเรียนมาจัดเปนกิจกรรมไดแกรูปภาพสัตว–สิ่งของ แผนไมรูปเรขาคณิต 
แทงไมบลอกรูปพยัญชนะ กระดาษแข็ง ลูกปดสีตางๆ แปงโด เชือก ไหมพรม กาว กรรไกร   
   โดยศึกษาเนื้อหาจากหลักสูตรและจุดประสงคการเรียนรู  เพ่ือมุงเนนใหเด็กมีการ
พัฒนากลามเนื้อน้ิวมือ การประสานสัมพันธระหวางมือกับตาและเพิ่มประสิทธิภาพทางทักษะการเขียน  
โดยตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล   
 2. การสรางกฎเกณฑการใหคะแนนพัฒนาการดานการเขียนเด็กปฐมวัย  ผูวิ จัย
ดําเนินการสรางตามขั้นตอน ดังตอไปน้ี  
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  2.1 ศึกษาเอกสาร  ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถดานการเขียนดังน้ี  
   2.1.1  ศึกษาเกี่ยวกับขอมูลเบื้องตนในการสรางกฎเกณฑการใหคะแนน
พัฒนาการดานการเขียนเด็กปฐมวัย ตามขั้นตอนการพัฒนาการดานการเขียน 
   2.1.2   ศึกษาเอกสารและงานวิจัยดังตอไปน้ี  
    2.1.2.1 ทฤษฎีจิตวิทยาและการรับรูของเด็กปฐมวัย  ทฤษฎีพัฒนาการ
สติปญญาของธอรนได 
    2.1.2.3 แนวการจัดประสบการณชั้นอนุบาลปที่ 1 พุทธศักราช 2546 ของ
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ 
    2.1.2.4 ศึกษาแบบประเมินการเขียน ของนฤมล เฉียบแหลม และกฎเกณฑ
การใหคะแนนความสามารถดานการเขียนของประไพ แสงดา  
    2.1.2.5  ความสามารถในการใชกลามเนื้อเล็กของเอ้ือพร สัมมาทิพย 
(2537) และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถของกลามเนื้อมือของวรรณี อยูคง (2546)  
   2.1.3 สรางกฎเกณฑการใหคะแนนพัฒนาการดานการเขียน โดยมีทั้งหมด 7 ขั้น  
มีรายละเอียดดังน้ี  
    ขั้นที่ 1 ขั้นวาดแทนเขียน หมายถึง วาดภาพอยางเดียว ไมเขียนสื่อ
ความหมาย บอกความหมายของภาพที่วาดไดเหมาะสมและเชื่อมโยงเปนเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
 
    กฎเกณฑการใหคะแนน 
  คะแนน  3  หมายถึง วาดภาพและบอกความหมายของภาพที่วาดไดเหมาะสมและ
เชื่อมโยงเปนเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
  คะแนน  2  หมายถึง วาดภาพบอกความหมายของภาพและเชื่อมโยงเรื่องราวเปน
ตอนๆ 
  คะแนน  1  หมายถึง วาดอิสระไมสามารถบอกความหมายและเชื่อมโยงเรื่องราวได 
  คะแนน  0  หมายถึง ไมขีดเขียนเสนใด ๆ  หรือเวนวาง 
    ขั้นที่ 2 ขั้นเขียนตางๆ แทนเขียน  หมายถึง  เขียนขีดเขี่ยจากซายไปขวา
ไดบอยครั้ง  บอกความหมายของสิ่งที่ขีดเขี่ยไดและเชื่อมโยงเรื่องราวไดสัมพันธกัน  
 
    กฎเกณฑการใหคะแนน 
  คะแนน  3  หมายถึง  ขีดเขียนเสนตางๆที่แตกตางกัน รวมทั้งบอกความหมายของ 
     เสนที่เขียนไดและเลาเรื่องราวจากเสนไดสัมพันธกัน 
  คะแนน  2  หมายถึง  ขีดเขียนเสนตางๆที่แตกตางกัน รวมทั้งบอกความหมายของ 
     สิ่งที่ขีดเขียนที่ได 
  คะแนน  1  หมายถึง  ขีดเขียนเสนตางๆ ที่แตกตางกัน 
  คะแนน  0  หมายถึง  ไมขีดเขียนเสนใด ๆ  หรือเวนวาง 
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    ขั้นที่ 3 ขั้นเขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆ  หมายถึง เขียนตั้งชื่อ
ผลงานดวยสัญลักษณตางๆ และบอกความหมายของสิ่งที่เขียนไดพรอมทั้งเลาเรื่องไดสัมพันธกัน 
 
    กฎเกณฑการใหคะแนน 
  คะแนน  3  หมายถึง  เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆ และบอกความหมาย 
     ของสิ่งที่เขียนได พรอมทั้งเลาเรื่องราวไดสัมพันธกัน  
  คะแนน  2  หมายถึง  เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆ และบอกความหมาย 
     ของสิ่งที่เขียนได 
  คะแนน  1  หมายถึง  เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆ 
  คะแนน  0  หมายถึง  ไมขีดเขียนเสนใด ๆ  หรือเวนวาง 
 
    ขั้นที่ 4 ขั้นเขียนโดยทําเครื่องหมายคลายตัวอักษร  หมายถึง เขียนโดย
ทําเครื่องหมายคลายตัวหนังสือ บางตัวไมคลายแตเปนรูปรางที่เด็กคิดขึ้นเอง บอกความหมาย ได
เชื่อมโยงเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
 
    กฎเกณฑการใหคะแนน 
  คะแนน  3  หมายถึง เขียนดวยสัญลักษณตางๆ รวมทั้งบอกความหมายของเสนที่ 
     เขียนไดและเลาเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
  คะแนน  2  หมายถึง  เขียนสัญลักษณตางๆรวมทั้งบอกความหมายของเสนที่เขียนได 
  คะแนน  1   หมายถึง เขียนดวยสัญลักษณตางๆ 
  คะแนน  0   หมายถึง  ไมขีดเขียนเสนใด ๆ  หรือเวนวาง 
 
    ขั้นที่ 5 ขั้นเขียนตัวอักษรที่รูจักดวยวิธีที่คิดขึ้นเอง  หมายถึง เขียนคําที่
เขียนไดดวยสลับที่ตัวอักษรเขียนตัวอักษรกลับ 
 
    กฎเกณฑการใหคะแนน 
  คะแนน  3  หมายถึง เขียนตัวอักษรโดยไมมีแบบและกฎเกณฑบอกความหมายของ 
     ตัวอักษรที่ไดและเลาเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
  คะแนน  2  หมายถึง เขียนตัวอักษรโดยไมมีแบบและกฎเกณฑบอกความหมายของ 
     ตัวอักษรที่เขียนได 
  คะแนน  1  หมายถึง เขียนตัวอักษรโดยไมมีแบบและกฎเกณฑและไมสัมพันธกับคําที่ 
     ตองการบันทึก 
  คะแนน  0  หมายถึง  ไมขีดเขียนเสนใด ๆ  หรือเวนวาง  
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    ขั้นที่ 6 ขั้นเขียนโดยคัดลอกตัวหนังสือ  หมายถึง  คัดลอกตัวอักษรที่เห็น
อยูรอบๆ ตัวอาจลอกหมดทุกตัวหรือลอกเฉพาะคําที่ตองการไปพรอมกับคําที่เขียนไดแลว  บอก
ความหมายได  เชื่อมโยงเปนเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
 
    กฎเกณฑการใหคะแนน 
  คะแนน  3  หมายถึง ขีดเขียนคําจากตนแบบที่กําหนดใหรวมทั้งบอกความหมายของ 
     คําที่เขียนไดและเลาเรื่องราวจากคํานั้นไดสัมพันธกัน 
  คะแนน  2  หมายถึง ขีดเขียนคําจากตนแบบ  รวมทั้งบอกความหมายของคําที่เขียน 
     ไดสัมพันธกัน 
  คะแนน  1  หมายถึง ขีดเขียนคําโดยลอกเลียนแบบ 
  คะแนน  0  หมายถึง ไมขีดเขียนเสนใด ๆ  หรือเวนวาง 
  
    ขั้นที่ 7 ขั้นเขียนโดยสะกดขึ้นเอง  หมายถึง  เขียนโดยอิสระสะกดขึ้นเอง
โดยไมรูการสะกดจริงๆทําอยางไร  บอกความหมายได  เชื่อมโยงเปนเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
 
    กฎเกณฑการใหคะแนน 
  คะแนน  3  หมายถึง เขียนโดยสะกดคําขึ้นเอง  รวมทั้งบอกความหมายของคําที่เขียน 
     และเลาเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
  คะแนน  2  หมายถึง ขีดเขียนโดนสะกดคําขึ้นเองรวมทั้งบอกความหมายของคําที่ 
     เขียนได 
  คะแนน  1  หมายถึง เขียนโดยสะกดคําขึ้นเองได 
  คะแนน  0  หมายถึง ไมขีดเขียนเสนใด ๆ  หรือเวนวาง  
 
   2.1.4  นํากฎเกณฑการใหคะแนนพัฒนาการดานการเขียน เสนอตอผูทรงคุณวุฒิ
ดานการศึกษาปฐมวัย และดานวัดผลการศึกษาเปนผูตรวจสอบเพ่ือหาความเที่ยงตรงของเนื้อหาและ
ความเหมาะสมของกฎเกณฑการใหคะแนนพัฒนาการดานการเขียน จํานวน 3 ทาน เปนอาจารยที่
เชี่ยวชาญดานการวัดผลและประเมินผล 3 ทาน  
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    นายอดุลย  ใบกุหลาบ   ศึกษานิเทศก  คศ.6   
        กองบริหารการศึกษามหาวิทยาลัยนเรศวร  
    อาจารยสุนิสา  จุยมวงศรี   สํานักวัดผลและประเมิน    
        มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  
    นายไพบูลย  อุปปนโน   อาจารยประจําภาคการศึกษาปฐมวัย 
        มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
    ผลการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 ทานลงความเห็นตรงกันและให
คะแนนรวม โดยใชคาดัชนีความสอดคลอง  IOC  ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ไดเทากับ 1.00 
  2.1.6  นํากฎเกณฑการใหคะแนนพัฒนาการดานการเขียน  ที่ผานการปรับปรุง
แกไขจากคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ ทดลองใช (Try out) กับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา 2548 โรงเรียนวัดบางปะกอก  เขตราษฎรบูรณะ สังกัดกรุงเทพมหานครที่ไมใชกลุม
ตัวอยาง จํานวน  30 คน  
  2.1.7  นําคะแนนที่ไดมาหาคาความเชื่อม่ันของกฎเกณฑการใหคะแนนพัฒนาการ
ดานการเขียน โดยใชสูตร สัมประสิทธิสหสัมพันธแบบ Product moment correlation  ของ Pearson   
(บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2524 : 248 – 249) ปรากฏคะแนนคาความเชื่อม่ันเทากับ .82 ซ่ึงมีคา
ความเชื่อม่ันสูงเพียงพอที่จะนํามาใชในการศึกษาครั้งน้ี 
  2.1.8 จัดทํากฎเกณฑการใหคะแนนพัฒนาการดานการเขียน ใหเปนฉบับ
สมบูรณเพ่ือนําไปใชกับกลุมตัวอยางในการทดลอง   
  
แบบแผนการทดลองและวิธีการดําเนินการทดลอง 
 แบบแผนการทดลอง 
 การศึกษาครั้งน้ีเปนการศึกษาคนควาแบบกึ่งทดลอง (Quasi Experimental  Design) ที่ใช
กลุมตัวอยางเดียว โดยไดนําเนินการทดลองโดยใชการวิจัยแบบ One – Group Time – Series 
Design จากที่บอรกและแกล (Barnett  and johnson. 1996  : 31 ; citing  Borg and Gall. 1989 : 
692)  ไดกลาววา รูปแบบการทดลองกลุมเดียวจะมีความเหมาะสมเปนพิเศษ กับการทดลองที่
ตองการศึกษาการเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมหรือกระบวนการภายใน   และกลาส  วิลสันและ
ก็อทแมน (Glass, Willson & Gottman. P.31)  กลาววา เปนรูปแบบที่เหมาะสมในการศึกษาและ
สังเกตการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของมนุษยทั้งพฤติกรรมเปนรายบุคคลและพฤติกรรมกลุม ดังนั้น
ผูวิจัยจึงไดดําเนินการทดลองโดยอาศัยการวิจัยแบบการทดลองกลุมเดียวทําการทดลอง และเก็บ
ขอมูลจากสถานการณจริงขณะทดลอง เพ่ือความเหมาะสมและสอดคลองกับจุดมุงหมายของการ
ทดลองครั้งน้ี  
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ตาราง  1  แบบแผนการทดลอง  
 

กอนการทดลอง ขณะทดลอง 

To  X,T1  , X,T2 , X,T3 , ..........................X,T8 

 
 เม่ือ To  คือ  การใหงานเขยีนเพ่ือประเมินกอนการทดลอง 

  X  คือ การดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใช 
ชุดการสอนพัฒนาทักษะการเขียน 

  T1  ,T2 ,T3, ...... คือ  การใหงานเขยีนเพ่ือประเมินระหวางการทดลอง 
  T8  คือ  การใหงานเขยีนเพ่ือประเมินสิ้นสุดการทดลอง 
  
 วิธีการดําเนินการทดลอง 
 การทดลองครั้งน้ี  ดําเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา  2548  เปนเวลา 8  สัปดาห  
สัปดาหละ 3 วัน วันละ 60  นาที ระหวางเวลา 12.00 – 13.00 น. รวม  24 วัน โดยมีลําดับขั้นตอน
ดังน้ี  
 1. สรางความคุนเคยกับกลุมตัวอยางเปนเวลา 1 สัปดาห 
 2. นํากฎเกณฑการใหคะแนนพัฒนาการดานการเขียน  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมาทดสอบใน
สัปดาหกอนกาทดลองกับกลุมตัวอยาง  
 3.  ดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยาง  โดยการใชชุดพัฒนาทักษะการเขียน  ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน เปนเวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน  ได แก วันอังคาร วันพุธ วัน
พฤหัสบดี วันละ 60 นาที  ดังแสดงในตาราง 2 
 
ตาราง  2 การใชชุดพัฒนาทักษะการเขียน สําหรับเด็กระดับปฐมวัย  มีระยะเวลาสปัดาหละ 3  วนั   
     วันละ 60 นาที  เปนเวลา  8  สัปดาห   รวม  24  ครั้ง  ดังน้ี  
 

ชุดพัฒนาทักษะการเขียน สัปดาห
ที่ 

วัน 
กิจกรรมพัฒนาทักษะการเขียน กิจกรรมเสริมทักษะการเขียน 

จํานวน
คาบ 

กอน
ทดลอง 

อังคาร  
พุธ 
พฤหัสบดี 

 
สรางความคุนเคย  แนะนํากิจกรม 

และประเมินผลกอนเรียน 
 

60 นาที 
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ตาราง  2 (ตอ) 
 

ชุดพัฒนาทักษะการเขียน สัปดาห
ที่ 

วัน 
กิจกรรมพัฒนาทักษะการเขียน กิจกรรมเสริมทักษะการเขียน 

จํานวน
คาบ 

อังคาร  ชุดที่ 1 : จับคูภาพ กิจกรรมนักออกแบบ 
พุธ ชุดที่ 2 : จับคูภาพกับเงา กิจกรรมปนจากแบบ 

1 

พฤหัสบดี ชุดที่ 3 : จับคูตอภาพ กิจกรรมแหวนแสนสวย 
60 นาที 

อังคาร ชุดที่ 4 : จับคูพยัญชนะ   กิจกรรมรอเรือลอยน้ํา 
พุธ ชุดที่ 5 : จับคูรูปภาพกับพยัญชนะ  กิจกรรมตอภาพสรางสรรค 

2 

พฤหัสบดี ชุดที่ 6 : จับคูพยัญชนะกับคํา กิจกรรมพยัญชนะกระดาษ 

 
60 นาที 

อังคาร  ชุดที่ 7 : เลือกภาพที่แตกตาง กิจกรรมโมบายพยัญชนะ 
พุธ ชุดที่ 8 : เลือกพยัญชนะที่แตกตาง กิจกรรมหนากากนกฮูก 

3 

พฤหัสบดี ชุดที่ 9 : สังเกตจุดของภาพ กิจกรรมหนากากหรรษา 
60 นาที 

อังคาร  ชุดที่ 10 :  ลากเสนหาทางออก  กิจกรรม ง.งู ของฉัน 
พุธ ชุดที่ 11 : ลากเสนผานสิ่งกีดขวาง  กิจกรรมบานแสนสวย 

4 

พฤหัสบดี ชุดที่ 12 : ลากเสนในกรอบพยัญชนะ กิจกรรมพวงกุญแจปลา 
60 นาที 

อังคาร  ชุดที่ 13 :ลากตอจุดรูปทรง กิจกรรมกระเปาหนูนอย 
พุธ ชุดที่ 14 :ลากตอจุดตามแบบ กิจกรรมกรอบรูปมา 

5 

พฤหัสบดี ชุดที่ 15 :ลากตอจุดสรางภาพ กิจกรรมปนกระดาษ 
60 นาที 

อังคาร  ชุดที่ 16 :ลากเสนตามรอย กิจกรรมสรอยขอมือ 
พุธ ชุดที่ 17 :ลากเสนเติมภาพ   กิจกรรมจานสรางสรรค 

6 

พฤหัสบดี ชุดที่ 18 :ลากเสนสรางภาพ กิจกรรมประดิษฐตุกตา 
60 นาที 

อังคาร ชุดที่ 19 :เขียนเติมใหพยัญชนะ  กิจกรรมกิ๊บ ต.เตา 
พุธ ชุดที่ 20 :เขียนเติมหัวพยัญชนะ กิจกรรมถุงวิเศษ 

7 

พฤหัสบดี ชุดที่ 21 :เขียนพยัญชนะลดเสน กิจกรรมพยัญชนะลองหน 
60 นาที 

อังคาร ชุดที่ 22 :เขียนตามรอย  กิจกรรมเสือเขากรง 

พุธ ชุดที่ 23 :เขียนเหมือนแบบ กิจกรรมสรอยคอ ข. ไข 

8 

พฤหัสบดี ชุดที่ 24 :เขียนตามภาพ กิจกรรมชางเตนระบํา 

60 นาที 

 
 4. เม่ือครบ 8 สัปดาห  เก็บงานของเด็กมาตรวจใหคะแนนโดยใชกฎเกณฑการใหคะแนน
พัฒนาการดานการเขียน ที่ผูวิจัยสรางขึ้น นําขอมูลที่ไดไปวิเคราะหตามวิธีทางสถิติ เพ่ือสรุป
ผลการวิจัยตอไป 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 เน่ืองจาการศึกษานี้เปนการเก็บรวบรวมขอมูล จากงานเขียนของเด็ก ซ่ึงมีหลักการ
ดําเนินการดังน้ี  
 1. การเก็บขอมูลงานเขียน  และนํามาใหคะแนนตามกฎเกณฑการใหคะแนนพัฒนาการ
ดานการเขียน ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 2.  เก็บขอมูลพ้ืนฐานจากกลุมตัวอยาง  จํานวน  15 คน เปนเวลา 1 สัปดาห  
 3.   เก็บขอมูลจากงานเขียนทุกสัปดาหที่ทําการทดลอง 
 4.   เม่ือสิ้นสุดแตละสัปดาหนําขอมูลมาวิเคราะหทางสถิติเปรียบเทียบกับขอมูลพ้ืนฐาน  
เพ่ือการศึกษาความแตกตางของความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวัย กอนการทดลอง ชวง
ระหวางการทดลอง เปนเวลา 8 สัปดาห  
 5. การใหคะแนนความสามารถดานการเขียน  การใหคะแนนงานเขียนตามกฎเกณฑการ
ใหคะแนนพัฒนาการดานการเขียน  
 6. นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหดวยวิธีทางสถิติ 
 

การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลมีขั้นตอน ดังตอไปน้ี 
 1. หาสถิติพ้ืนฐานของความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวัยกอนการทดลอง และ
ขณะทดลอง โดยนําขอมูลไปหาคะแนนเฉลี่ย คามัธยฐาน คาฐานนิยม คาคะแนนต่ําสุด และคาคะแนน
สูงสุด โดยใชสูตร Friedman Test 
 2.  วิเคราะหเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงระหวางชวงสัปดาห โดยใชสูตร Wilcoxon  
Signed Ranks Test 
 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  
 นําขอมูลที่ไดไปวิเคราะหดวยวธิีการทางสถิตติางๆ ดังน้ี  
 
 1. สถิติที่ใชหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  1.1  การหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อของกฎเกณฑการใหคะแนนพัฒนาการดานการ
เขียน โดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางลักษณะพัฒนาการการเขียนกับงานเขียน (บุญเชิด  
ภิญโญอนันตพงษ.  2545 : 45) 
 

     IOC =  
N

R∑
    



 55

   เม่ือ  IOC แทน คาดัชนีความสอดคลองระหวางลักษณะพฒันาการ 
         การเขียนกบังานเขียน 
     ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนจากผูเชี่ยวชาญ 
     N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญทั้งหมด  
 
  1.2 การหาคาความเชื่อม่ันของกฎเกณฑการใหคะแนนพัฒนาการดานการเขียน โดย
ใชสูตรสัมประสิทธิสหสัมพันธแบบ Product moment correlation ของ Pearson (บุญเชิด  ภิญโญ
อนันตพงษ. 2524 : 248 – 249)   
 

     rXY = [ ] [ ]∑ ∑∑

∑ ∑ ∑−
2222 )Y(YN)X(XN

YXXYN
 

 
 
   เม่ือ  rXY  =  คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ัน 
     N = จํานวนคนของกลุมตัวอยาง 
     ∑ XY = ผลรวมทั้งหมดของผลคูณระหวางคะแนนการตรวจครั้งแรก  
       และคะแนนการตรวจครั้งหลัง 
     ∑ X  = ผลรวมทั้งหมดของคะแนนที่ตรวจครั้งแรก 
     ∑ Y  = ผลรวมทั้งหมดของคะแนนที่ตรวจครั้งหลัง 
     ∑X2 =   ผลรวมทั้งหมดขอคะแนนที่ตรวจครั้งแรกแตละตวัยกกําลังสอง 
     ∑Y2 =   ผลรวมทั้งหมดขอคะแนนที่ตรวจครั้งหลังแตละตวัยกกําลัง 
 
 2.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  2.1 หาสถิติพ้ืนฐานของความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวัยกอนการทดลอง 
และชวงการทดลอง โดยนําขอมูลไปหาคะแนนเฉลี่ย คามัธยฐาน คาฐานนิยม คาคะแนนต่ําสุด และ
คาคะแนนสูงสุด โดยใช สูตร Friedman Test (Spiegel, Murray R. (Murray Ralph. 1999) 
 

     
r

X 2  = ( ) )1k(N3R
)1k(Nk

12 2
j

k +−∑
+

 

 
     N  = คือจํานวนแถว 

     k  = จํานวนหลัก 
     Rj = ผลรวมอันดับในหลักที่ j 
     ∑  = เปนทิศทางผลบวกกําลัง 2 ของ ผลรวมอันดับในทุกหลัก 
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  2.2  วิเคราะหเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงระหวางชวงสัปดาห โดยใชสูตร  
Wilcoxon Signed Ranks  Test (Spiegel, Murray R. (Murray Ralph. 1999) 
   

     z = 

24

)1N2)(1N(N
4

)1N(N
T

++

+
−

  

 
     N = จํานวนคู 
     T = ผลรวม 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  
 ในการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการศึกษาคนควา การแปลความหมาย ผูวิจัยไดกําหนด
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูลเพ่ือใหเขาใจตรงกัน  ดังน้ี  
  N แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
  df แทน  คาชั้นแหงอิสระ 
  Z แทน  คาสถิตทิี่ใชในการทดลอง 
  ** แทน  นัยสําคัญทางสถิติ  .01 
   

ผลการวิเคราะหขอมูล  
 ตอนที่  1  การวิเคราะหคะแนนขั้นความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวัย 
 การวิเคราะหนําเสนอตามลาํดับดังน้ี  
 1.1 คะแนนความสามารถดานการเขียนสัปดาหกอนการทดลอง 
  การวิเคราะหสวนนี้ผูวิจัยไดนําคะแนนความสามารถดานการเขียนในแตละขั้นพัฒนาการ
กอนการใชชุดการพัฒนาทักษะการเขียน มาวิเคราะหหา คาเฉลี่ย คามัธยฐาน และคาฐานนิยมปรากฏผล
ดังแสดงในตาราง 3 และแจกแจงความถี่เปนรอยละ และนําเสนอเปนแผนภูมิแทงดังแสดงใน
ภาพประกอบ 14 
 
ตาราง  3  คาสถิติกอนการทดลอง 
 

ขั้นพัฒนาการดานการเขียน  
คาสถิต ิ ขั้นที่ 1 ขั้นที่ 2 ขั้นที่ 3 ขั้นที่ 4 ขั้นที่ 5 ขั้นที่ 6 ขั้นที่ 7 

คาเฉลี่ย 2.00 2.00 .20 .20 .00 .47 .00 
คามัธยฐาน 2.00 2.00 .00 .00 .00 .00 .00 
คาฐานนิยม 2.00 2.00 .00 .00 .00 .00 .00 

 

คา 2.0 ขึ้นไป แปลวา มีพัฒนาการในขั้นนั้น 
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พัฒนาการขั้นที่  7
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ภาพประกอบ  14  แสดงการพัฒนาและความสามารถกอนการทดลอง  

 
 ผลการวิเคราะห ตามตาราง 3 และภาพประกอบ 14 ปรากฏวา พัฒนาการดานการเขียน 
มีคาเฉลี่ยตั้งแต 2.0 คะแนนขึ้นไป ไดแก ขั้นที่ 1 และ 2 เทานั้น มีคามัธยฐานตั้งแต 2.0 คะแนนขึ้น
ไปไดแก ขั้นที่ 1 และ 2 เทานั้น มีคาฐานนิยมตั้งแต 2.0 คะแนนขึ้นไปไดแก ขั้นที่ 1 และ 2 เทานั้น 
 แสดงวา  กอนการใชชุดพัฒนาทักษะการเขียนเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูใน
ขั้นที่ 1 (วาดแทนเขียน) ขั้นที่  2 (เขียนเสนตางๆ แทนเขียน) 
  1.2 คะแนนความสามารถดานการเขียนในชวงสัปดาหของการทดลอง 
   การวิเคราะหสวนนี้ผูวิจัยไดนําคะแนนความสามารถดานการเขียนแตละขั้น
พัฒนาการในชวงการทดลองสัปดาหที่ 1 –  สัปดาหที่  8 ที่ใชชุดพัฒนาทักษะการเขียนมาวิเคราะห
หาคาเฉลี่ย คามัธยฐาน และคาฐานนิยม ปรากฏผลดังแสดงในตาราง 4 –11 และแจกแจงความถี่
เปนรอยละ โดยนําเสนอเปนแผนภูมิแทง ดังแสดงในภาพประกอบ 15 - 22 
 
ตาราง  4  คาสถิติสัปดาหที ่ 1   
 

ขั้นพัฒนาการดานการเขียน  
คาสถิต ิ ขั้นที่ 1 ขั้นที่ 2 ขั้นที่ 3 ขั้นที่ 4 ขั้นที่ 5 ขั้นที่ 6 ขั้นที่ 7 

คาเฉลี่ย 2.00 2.00 1.40 .40 .00 .13 .00 
คามัธยฐาน 2.00 2.00 1.00 .00 .00 .00 .00 
คาฐานนิยม 2.00 2.00 1.00 .00 .00 .00 .00 
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พัฒนาการขั้นที่  7
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ภาพประกอบ  15  แสดงการพัฒนาและความสามารถสัปดาหที่  1 

  
 ผลการวิเคราะห ตามตาราง 4 และภาพประกอบ 15 ปรากฏวา พัฒนาการดานการเขียน 

มีคาเฉลี่ยตั้งแต 2.0 คะแนนขึ้นไปไดแกขั้นที่ 1 และ 2 เทานั้น มีคามัธยฐานตั้งแต 2.0 คะแนนขึ้นไป
ไดแก ขั้นที่ 1 และ 2 เทานั้น  มีคาฐานนิยมตั้งแต 2.0 คะแนนขึ้นไปไดแก ขั้นที่ 1 และ 2 เทานั้น 
 แสดงวา ในสัปดาหที่ 1 เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่ 1(วาดแทนเขียน) 
และ ขั้นที่ 2 (เขียนเสนตางๆ  แทนเขียน)   
 
ตาราง  5  คาสถิติสัปดาหที ่ 2  
  

ขั้นพัฒนาการดานการเขียน 
คาสถิต ิ

ขั้นที่ 1 ขั้นที่ 2 ขั้นที่ 3 ขั้นที่ 4 ขั้นที่ 5 ขั้นที่ 6 ขั้นที่ 7 
คาเฉลี่ย 2.00 2.00 1.47 .73 .20 .73 .00 
คามัธยฐาน 2.00 2.00 1.00 1.00 .00 1.00 .00 
คาฐานนิยม 2.00 2.00 1.00 1.00 .00 1.00 .00 

 
คา 2.0 ขึ้นไป แปลวา มีพัฒนาการในขั้นนั้น  
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พัฒนาการขั้นที่  7
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ภาพประกอบ  16  แสดงการพัฒนาและความสามารถสัปดาหที่  2 
  

 ผลการวิเคราะห ตามตาราง 5 และภาพประกอบ 16 ปรากฏวา พัฒนาการดานการเขียน 
 มีคาเฉลี่ยตั้งแต 2.0 คะแนนขึ้นไปไดแกขั้นที่ 1 และ 2 เทานั้น มีคามัธยฐานตั้งแต 2.0 

คะแนนขึ้นไปไดแก ขั้นที่ 1 และ 2 เทานั้น  มีคาฐานนิยมตั้งแต 2.0 คะแนนขึ้นไปไดแก ขั้นที่ 1 และ 
2 เทานั้น 

 แสดงวาในสัปดาหที่ 2 เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่ 1(วาดแทนเขียน) 
และขั้นที่ 2 (เขียนเสนตางๆ แทนเขียน) 
 

ตาราง  6  คาสถิติสัปดาหที ่ 3  
 

ขั้นพัฒนาการดานการเขียน 
คาสถิต ิ ขั้นที่ 1 ขั้นที่ 2 ขั้นที่ 3 ขั้นที่ 4 ขั้นที่ 5 ขั้นที่ 6 ขั้นที่ 7 

คาเฉลี่ย 2.00 2.00 1.93 .87 .07 .80 .00 
คามัธยฐาน 2.00 2.00 2.00 1.00 .00 1.00 .00 
คาฐานนิยม 2.00 2.00 2.00 1.00 .00 1.00 .00 

 

คา 2.0 ขึ้นไป แปลวา มีพัฒนาการในขั้นนั้น  
 



 64

   

พัฒนาการขั้นที่  1

0 0

100

0
0

10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

ระดับ  0 ระดับ  1 ระดับ  2 ระดับ  3

ระดับความสามารถ

เป
อร

เซ็
น

คะแนน

  

พัฒนาการขั้นที่  2

0 0

100

0
0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

ระดับ  0 ระดับ  1 ระดับ  2 ระดับ  3

ระดับความสามารถ
เป
อร

เซ็
น

คะแนน

                       

     

พัฒนาการขั้นที่  3

0
6.7

93.3

0
0

10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

ระดับ  0 ระดับ  1 ระดับ  2 ระดับ  3

ระดับความสามารถ

เป
อร

เซ็
น

คะแนน

 

พัฒนาการขั้นที่  4

20

73.3

6.7
0

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

ระดับ  0 ระดับ  1 ระดับ  2 ระดับ  3

ระดับความสามารถ

เป
อร

เซ็
น

คะแนน

                       

   

พัฒนาการขั้นที่  5

93 .3

6 .7
0 0

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

ระดับ  0 ระดับ  1 ระดับ  2 ระดับ  3

ระดับความสามารถ

เปอ
รเซ็

น คะแนน

พัฒนาการข้ันที่ 6

20

80

0 0
0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

ระดับ  0 ระดับ  1 ระดับ  2 ระดับ  3

ระดับความสามารถ

เป
อร
เซ็น คะแนน

 



 65

พัฒนาการขั้นที่  7

100

0 0 0
0

10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

ระดับ  0 ระดับ  1 ระดับ  2 ระดับ  3

ระดับความสามารถ

เป
อร
เซ็น คะแนน

 
 

ภาพประกอบ  17  แสดงการพัฒนาและความสามารถสัปดาหที่  3  
 

 ผลการวิเคราะห ตามตาราง 6 และภาพประกอบ 17 ปรากฏวา พัฒนาการดานการเขียน 
 มีคาเฉลี่ยตั้งแต 2.0 คะแนนขึ้นไป  ไดแก ขั้นที่ 1 และ 2 เทานั้น  มีคามัธยฐานตั้งแต 2.0 

คะแนนขึ้นไป ไดแก ขั้นที่ 1, 2 และ 3 เทานั้น  มีคาฐานนิยมตั้งแต 2.0 คะแนนขึ้นไปไดแก ขั้นที่ 
1,2 และ 3 เทานั้น  

 แสดงวาในสัปดาหที่ 3 เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่ 1 (วาดแทนเขียน ) 
ขั้นที่  2 (เขียนเสนตางๆ แทนเขียน) และขั้นที่ 3 (เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆ) สวนใน
ขั้นที่ 4 (เขียนโดยทําเครื่องหมายคลายตัวอักษร) และขั้นที่ 6 (เขียนโดยลอกเลียนแบบ) เร่ิมมี
พัฒนาการเล็กนอย 
 

ตาราง  7  คาสถิติสัปดาหที ่ 4   
 

ขั้นพัฒนาการดานการเขียน  
คาสถิต ิ ขั้นที่ 1 ขั้นที่ 2 ขั้นที่ 3 ขั้นที่ 4 ขั้นที่ 5 ขั้นที่ 6 ขั้นที่ 7 

คาเฉลี่ย 2.60 2.40 1.87 1.00 .13 .73 .00 
คามัธยฐาน 3.00 2.00 2.00 1.00 .00 1.00 .00 
คาฐานนิยม 3.00 2.00 2.00 1.00 .00 1.00 .00 

 
คา 2.0 ขึ้นไป แปลวา มีพัฒนาการในขั้นนั้น  
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ภาพประกอบ  18 แสดงการพัฒนาและความสามารถสปัดาหที่  4  
  

 ผลการวิเคราะห ตามตาราง 7 และภาพประกอบ 18  ปรากฏวา พัฒนาการดานการเขียน 
 มีคาเฉลี่ยตั้งแต 2.0 คะแนนขึ้นไป  ไดแก ขั้นที่ 1 และ 2 เทานั้น  มีคามัธยฐานตั้งแต 2.0 

คะแนนขึ้นไป ไดแก ขั้นที่ 1 และ 2 เทานั้น  มีคาฐานนิยมตั้งแต 2.0 คะแนนขึ้นไป ไดแก ขั้นที่ 1 
และ 2 เทานั้น 

 แสดงวา ในสัปดาหที่ 4 เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่ 1 (วาดแทนเขียน) 
ขั้นที่  2 (เขียนเสนตางๆ  แทนเขียน)  และขั้นที่ 3 (เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆ ) สวน
ในขั้นที่ 4 ( เขียนโดยทําเครื่องหมายคลายตัวอักษร )และขั้นที่ 6 (เขียนโดยลอกเลียนแบบ ) เริ่มมี
พัฒนาการเพิ่มขึ้น 
 

ตาราง  8  คาสถิติสัปดาหที ่ 5   
 

ขั้นพัฒนาการดานการเขียน  
คาสถิต ิ ขั้นที่ 1 ขั้นที่ 2 ขั้นที่ 3 ขั้นที่ 4 ขั้นที่ 5 ขั้นที่ 6 ขั้นที่ 7 

คาเฉลี่ย 2.93 2.93 2.87 1.60 .67 .73 .00 
คามัธยฐาน 3.00 3.00 3.00 2.00 1.00 1.00 .00 
คาฐานนิยม 3.00 3.00 3.00 2.00 1.00 1.00 .00 
 

คา 2.0 ขึ้นไป แปลวา มีพัฒนาการในขั้นนั้น  
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ภาพประกอบ  19  แสดงการพัฒนาและความสามารถสัปดาหที่  5 
 
 ผลการวิเคราะห ตามตาราง 8  และภาพประกอบ 19  ปรากฏวา พัฒนาการดานการเขียน 
 มีคาเฉลี่ยตั้งแต 2.0 คะแนนขึ้นไป ไดแก ขั้นที่ 1 ,2 และ 3เทานั้น  มีคามัธยฐานตัง้แต 2.0 
คะแนนขึ้นไป ไดแก ขั้นที่ 1 ,2 ,3 และ 4 เทานั้น  มีคาฐานนิยมตั้งแต 2.0 คะแนนขึ้นไป ไดแก ขั้นที่ 
1 ,2, 3 และ 4 เทานั้น 
 แสดงวา  ในสัปดาหที่ 5 เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่ 1 (วาดแทนเขียน )
ขั้นที่ 2 (เขียนเสนตางๆ  แทนเขียน ) ขั้นที่ 3 (เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณ) และขั้นที่ 4 (เขียน
โดยทําเครื่องหมายคลายตัวอักษร) สวนในขั้นที่ 5 (เขียนตัวอักษรที่รูจักดวยวิธีที่คิดขึ้นเอง) ขั้นที่ 6 
(เขียนโดยลอกเลียนแบบ)มีพัฒนาการเพิ่มขึ้น 
 

ตาราง  9  คาสถิติสัปดาหที ่ 6   
 

ขั้นพัฒนาการดานการเขียน  
คาสถิต ิ ขั้นที่ 1 ขั้นที่ 2 ขั้นที่ 3 ขั้นที่ 4 ขั้นที่ 5 ขั้นที่ 6 ขั้นที่ 7 

คาเฉลี่ย 3.00 3.00 2.93 1.27 .47 1.00 .00 
คามัธยฐาน 3.00 3.00 3.00 1.00 .00 1.00 .00 
คาฐานนิยม 3.00 3.00 3.00 1.00 .00 1.00 .00 

 
คา 2.0 ขึ้นไป แปลวา มีพัฒนาการในขั้นนั้น  
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ภาพประกอบ  20  แสดงการพัฒนาและความสามารถสัปดาหที่  6 
 

 ผลการวิเคราะห ตามตาราง  9 และภาพประกอบ  20  ปรากฏวา  พัฒนาการดานการเขียน 
 มีคาเฉลี่ยตั้งแต 2.0 คะแนนขึ้นไป ไดแก ขั้นที่ 1 ,2 และ 3เทานั้น  มีคามัธยฐานตั้งแต 2.0 

คะแนนขึ้นไป ไดแก ขั้นที่ 1 ,2 และ 3 เทานั้น  มีคาฐานนิยมตั้งแต 2.0 คะแนนขึ้นไป ไดแก ขั้นที่ 1, 2 
และ 3 เทานั้น 

 แสดงวา  ในสัปดาหที่ 6 เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่ 1 (วาดแทนเขียน) 
ขั้นที่ 2 (เขียนเสนตางๆ แทนเขียน) และขั้นที่ 3 (เขียนชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆ) สวนในขั้นที่ 
4 (เขียนโดยทําเครื่องหมายคลายตัวอักษร) ขั้นที่ 6 ( เขียนโดยลอกเลียนแบบตัวอักษร )  มีพัฒนาการ
เพ่ิมขึ้น 
 

ตาราง  10  คาสถิติสัปดาหที่  7   
 

ขั้นพัฒนาการดานการเขียน  
คาสถิต ิ ขั้นที่ 1 ขั้นที่ 2 ขั้นที่ 3 ขั้นที่ 4 ขั้นที่ 5 ขั้นที่ 6 ขั้นที่ 7 

คาเฉลี่ย 2.93 2.93 2.47 2.00 1.33 1.13 .07 
คามัธยฐาน 3.00 3.00 3.00 2.00 1.00 1.00 .00 
คาฐานนิยม 3.00 3.00 3.00 2.00 1.00 1.00 .00 

 
คา 2.0 ขึ้นไป แปลวา มีพัฒนาการในขั้นนั้น  
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ภาพประกอบ  21  แสดงการพัฒนาและความสามารถสัปดาหที่  7 
 

 ผลการวิเคราะห ตามตาราง 10 และภาพประกอบ  21  ปรากฏวา พัฒนาการดานการเขียน 
 มีคาเฉลี่ยตั้งแต 2.0 คะแนนขึ้นไปไดแกขั้นที่ 1 ,2 ,3 และ 4 เทานั้น มีคามัธยฐานตั้งแต 

2.0 คะแนนขึ้นไปไดแก ขั้นที่1 ,2 ,3 และ 4 เทานั้น  มีคาฐานนิยมตั้งแต 2.0 คะแนนขึ้นไปไดแก ขั้น
ที่ 1 ,2 ,3 และ 4 เทานั้น   

 แสดงวา ในสัปดาหที่ 7 เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่ 1 (วาดแทนเขียน) 
ขั้นที่ 2 (เขียนเสนตางๆ แทนเขียน ) ขั้นที่ 3 (เขียนชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆ)และขั้นที่ 4 
(เขียนโดยทําเครื่องหมายคลายตัวอักษรมีการพัฒนา) สวนในขั้นที่ 5 (เขียนตัวอักษรที่รูจักดวยวิธีที่
คิดขึ้นเอง) ขั้นที่ 6 (เขียนโดยลอกเลียนแบบตัวอักษร) มีพัฒนาการเพิ่มขึ้น 
 
ตาราง  11  คาสถิติสัปดาหที่  8   
 

ขั้นพัฒนาการดานการเขียน  
คาสถิต ิ ขั้นที่ 1 ขั้นที่ 2 ขั้นที่ 3 ขั้นที่ 4 ขั้นที่ 5 ขั้นที่ 6 ขั้นที่ 7 

คาเฉลี่ย 3.00 3.00 3.00 3.00 2.20 2.00 .53 
คามัธยฐาน 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 2.00 1.00 
คาฐานนิยม 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 2.00 1.00 

 
 คา 2.0 ขึ้นไป แปลวา มีพัฒนาการในขั้นน้ัน  
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ภาพประกอบ  22  แสดงการพัฒนาและความสามารถสัปดาหที่  8 
 

 ผลการวิเคราะห ตามตาราง 11 และภาพประกอบ  22 ปรากฏวา  พัฒนาการดานการเขียน 
 มีคาเฉลี่ยตั้งแต 2.0 คะแนนขึ้นไปไดแกขั้นที่ 1 ,2 ,3 ,4,5 และ 6 เทานั้น  มีคามัธยฐาน    

ตั้งแต 2.0 คะแนนขึ้นไปไดแก ขั้นที่ 1 ,2 ,3 ,4, 5 และ 6 เทานั้น  มีคาฐานนิยมตั้งแต 2.0 คะแนน
ขึ้นไปไดแก ขั้นที่ 1 ,2 ,3 ,4,5 และ 6 เทานั้น   

 แสดงวา  ในสัปดาหที่ 7 เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่ 1 (วาดแทนเขียน) 
ขั้นที่ 2 (เขียนเสนตางๆ แทนเขียน) ขั้นที่ 3 (เขียนชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆ ) ขั้นที่ 4 (เขียน
โดยทําเครื่องหมายคลายตัวอักษร) ขั้นที่ 5 (เขียนตัวอักษรที่รูจักดวยวิธีที่คิดขึ้นเอง) และ ขั้นที่ 6 
(เขียนโดยลอกเลียนแบบตัวอักษร) สวนในขั้นที่ 7 (เขียนโดยสะกดขึ้นเอง )เด็กเริ่มมีการพัฒนาการขึ้น 

 ดังน้ันจึงสามารถสรุปผลการเปลี่ยนแปลงคะแนนความสามารถดานการเขียนในแตละขั้น
พัฒนาการกอนการทดลอง และชวงสัปดาหของการทดลอง โดยการใชชุดการพัฒนาทักษะการเขียน  
ปรากฏผลดังแสดงในตาราง 12  
 

ตาราง  12  สรุปผลการเปลีย่นแปลงคะแนนขั้นความสามารถดานการเขียนในแตละขั้นพัฒนาการใน 
 ระยะเวลาแตสัปดาห 
 

ระยะเวลาแตละสัปดาห  

ขั้นพัฒนาการ 
0 1 2 3 4 5 6 7 8 

ขั้นที่ 1 วาดแทนเขียน         
ขั้นที่ 2 เขียนเสนตางๆ แทนเขียน             
ขั้นที่ 3 เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆ          
ขั้นที่ 4 เขียนโดยทําเครื่องหมายคลายตวัอักษร          
ขั้นที่ 5 เขียนตัวอักษรที่รูจักดวยวธิีที่คิดขึ้นเอง          
ขั้นที่ 6 เขียนโดยลอกเลียนแบบตวัอักษร          
ขั้นที่ 7 เขียนโดยสะกดขึ้นเอง          
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 ผลการวิเคราะหตามตาราง 12   ปรากฏวา  
 สัปดาหกอนการทดลอง  เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่ 1 (วาดแทน
เขียน) และขั้นที่ 2 (เขียนเสนตางๆ แทนเขียน )     
 สัปดาหที่ 1 และ 2  เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่ 1(วาดแทนเขียน)
และขั้นที่ 2 (เขียนเสนตางๆ แทนเขียน) 
 สัปดาหที่ 3 และ 4  เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่สูงขึ้นขั้นที่ 3 (เขียน
ตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณ )  
 สัปดาหที่ 5 เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่สูงขึ้นขั้นที่  4 (เขียนโดยทํา
เครื่องหมายคลายตัวอักษร )   
 สัปดาหที่ 6 เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่สูงขึ้นขั้นที่ขั้นที่ 3 (เขียนตั้ง
ชื่อผลงานดวยสัญลักษณ ) 
 สัปดาหที่ 7 เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่สูงขึ้นขั้นที่  4 ( เขียนโดยทํา
เครื่องหมายคลายตัวอักษร)   
 สัปดาหที่  8 เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่สูงขึ้น ขั้นที่ 6 (เขียนโดย
ลอกเลียนแบบตัวอักษร) 
 

ตอนที่  2  การวิเคราะหคะแนนความเปลี่ยนแปลงความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวัย 
 

 การวิเคราะหสวนนี้เปนการวิเคราะหความเปลี่ยนแปลงของความสามารถดานการเขียนของ
เด็กปฐมวัย  ผูวิจัยนําคะแนนพัฒนาการเขียนในแตละดานมาเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงระหวางชวง
สัปดาห โดยใชสถิติ Friedman Test และทําการทดสอบรายคู โดยใชสถิติ Wilcoxon Signed ปรากฏผล
ดังแสดงใน 13 - 27 และนําคาเฉลี่ยมานําเสนอเปนแผนภูมิลายเสน ดังแสดงในภาพประกอบ 23 -29 
 

ตาราง  13  ขั้นพัฒนาการการเขียนขั้นที่  1 
 

 สัปดาหที่ Mean Std.Deviation Mean Rank N Chi-Square df Asymp.Sig 
กอนทดลอง 2.00 .00 2.77 
สัปดาหที่ 1 2.00 .00 2.77 
สัปดาหที่ 2 2.00 .00 2.77 
สัปดาหที่ 3 2.00 .00 2.77 
สัปดาหที่ 4 2.60 .51 5.47 
สัปดาหที่ 5 2.90 .26 6.97 
สัปดาหที่ 6 3.00 .00 7.27 
สัปดาหที่ 7 2.93 .26 6.97 
สัปดาหที่ 8 3.00 .00 7.27 

 
 
 
 

15 

 
 
 
 

102.497 

 
 
 
 
8 

 
 
 
 

.00** 

 

**  มีการเปลีย่นแปลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่  P < .01 
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การเปรียบเทียบการเปล่ียนแปลงพัฒนาการข้ันที่ 1
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ระยะเวลา

คว
าม

ถี่

Mean

         
 ภาพประกอบ  23  การเปรยีบเทียบการเปลี่ยนแปลงพฒันาการขั้นที่ 1 

 
ผลการวิเคราะหตามตาราง 13 และภาพ 23 ปรากฏวา  พัฒนาการดานการเขียนขั้นที่ 1 

ระหวางสัปดาหกอนทดลอง – สัปดาหที่ 8 มีการเปลี่ยนแปลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
ตาราง  14  เปรียบเทยีบรายสัปดาหของพัฒนาการดานการเขียนขัน้ที่  1 
 

สัปดาห  
คาสถิติ กอน – 1 1 – 2 2 – 3 3 – 4 4 –  5 5 – 6 6 – 7 7 – 8 

Z .00 .00 .00 -3.00 -1.89 -1.00 -1.00 -1.00 
Asymp. Sig. 1.00 1.00 1.00 .00** .059 .32 .32 .32 

 
**  มีการเปลีย่นแปลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่  P < .01 

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 14 ปรากฏวา สัปดาหที่ 3 มีคาเฉลี่ย 2.0 คะแนน และ 4 มี

คาเฉลี่ย 2.60 ซ่ึงเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 (Z = -3.0) แสดงวา พัฒนาการ
ดานการเขียนขั้นที่ 1 มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นอยางชัดเจนในชวงสัปดาหที่ 3 – สัปดาหที่ 4  
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ตาราง  15  ขั้นพัฒนาการการเขียนขั้นที่  2 
 

สัปดาหที่ Mean Std.Deviation Mean Rank N Chi-Square df Asymp.Sig 
กอนทดลอง 2.00 .00 2.87 
สัปดาหที่ 1 2.00 .00 2.87 
สัปดาหที่ 2 2.00 .00 2.87 
สัปดาหที่ 3 2.00 .00 2.87 
สัปดาหที่ 4 2.40 .51 4.67 
สัปดาหที่ 5 2.93 .26 7.07 
สัปดาหที่ 6 3.00 .00 7.37 
สัปดาหที่ 7 2.93 .26 7.07 
สัปดาหที่ 8 3.00 .00 7.37 

 
 
 
 

15 

 
 
 
 

102.17 

 
 
 
 
8 

 
 
 
 

.00 ** 

 
**  มีการเปลีย่นแปลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ P < .01 

 

การเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงพัฒนาการขั้นที่ 2
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ระยะเวลา
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าม
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ภาพประกอบ  24  การเปรยีบเทียบการเปลี่ยนแปลงพฒันาการขั้นที่ 2 
 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 15 และภาพ 24 ปรากฏวา  พัฒนาการดานการเขียนขั้นที่ 2 

ระหวางสัปดาหกอนทดลอง – สัปดาหที่ 8  มีการเปลี่ยนแปลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ตาราง  16  เปรียบเทยีบรายสัปดาหของพัฒนาการดานการเขียนขัน้ที่  2 
 

สัปดาห  
คาสถิติ กอน – 1 1 – 2 2 – 3 3 – 4 4 –  5 5 – 6 6 – 7 7 – 8 

Z .00 .00 .00 -2.45 -2.53 -1.00 -1.00 -1.00 
Asymp. Sig. 1.00 1.00 1.00 .01** .01** .32 .32 .32 

 
**  มีการเปลีย่นแปลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ P < .01 

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 16  ปรากฏวา  สัปดาหที่ 3  มีคาเฉลี่ย 2.00 คะแนน สัปดาห

ที่ 4 มีคาเฉลี่ย 2.40 คะแนน และสัปดาหที่  5 มีคาเฉลี่ย 2.93 คะแนน ซ่ึงเปลี่ยนแปลงเพ่ิมขึ้นอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 ( Z = -2.45 และ Z = -2.53 ) แสดงวา พัฒนาการดานการเขียนขั้นที่ 2  
มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นอยางชัดเจนในชวงสัปดาหที่ 3 – 4 และ สัปดาหที่ 4 – 5  
 
ตาราง  17  ขั้นพัฒนาการการเขียนขั้นที่  3  
 

สัปดาหที่ Mean Std.Deviation Mean Rank N Chi-Square df Asymp.Sig 

กอนทดลอง .20 .56 1.23 
สัปดาหที่ 1 1.40 .51 3.17 
สัปดาหที่ 2 1.47 .52 3.17 
สัปดาหที่ 3 1.93 .26 4.33 
สัปดาหที่ 4 1.87 .35 4.10 
สัปดาหที่ 5 2.87 .35 7.43 
สัปดาหที่ 6 2.93 .26 7.60 
สัปดาหที่ 7 2.47 .64 6.13 
สัปดาหที่ 8 3.00 .00 7.83 

 
 
 
 

15 

 
 
 
 

100.17 

 
 
 
 
8 

 
 
 
 

.00** 

 
**  มีการเปลีย่นแปลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่  P < .01 
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การเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงพัฒนาการขั้นท่ี 3
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ภาพประกอบ  25 การเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงพฒันาการขั้นที่ 3 
 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 17 และภาพ 25 ปรากฏวา  พัฒนาการดานการเขียนขั้นที่ 3  

ระหวางสัปดาหกอนทดลอง – สัปดาหที่ 8  มีการเปลี่ยนแปลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

ตาราง  18  เปรียบเทยีบรายสัปดาหของพัฒนาการดานการเขียนขัน้ที่  3 
 

สัปดาห  
คาสถิติ กอน – 1 1 – 2 2 – 3 3 – 4 4 –  5 5 – 6 6 – 7 7 – 8 

Z -3.45 -.38 -2.33 -.58 -3.64 -.58 -2.11 -2.53 
Asymp. Sig. .00** .71 .02 .57 .00** .57 .04 .01** 

 
**  มีการเปลีย่นแปลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ P < .01 

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 18 ปรากฏวา  สัปดาหกอนทดลอง มีคาเฉลี่ย .20 คะแนน - 

สัปดาหที่ 1 มีคาเฉลี่ย 1.40 คะแนน สัปดาหที่ 4 มีคาเฉลี่ย 1.87 คะแนน – สัปดาหที่ 5 มีคาเฉลี่ย 
2.87 คะแนน และสัปดาหที่ 7 มีคาเฉลี่ย 2.47 คะแนน –  สัปดาหที่ 8 มีคาเฉลี่ย 3.00 คะแนน ซ่ึง
เปลี่ยนแปลงเพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 (Z = -3.448 , Z = -3.638 และ Z = -2.53 )  
แสดงวา พัฒนาการดานการเขียนขั้นที่ 3 มีการเปลี่ยนแปลงเพ่ิมขึ้นอยางชัดเจนในชวงสัปดาหกอน
ทดลอง – สัปดาหที่ 1 สัปดาหที่ 4 –  สัปดาหที่  5 และ สัปดาหที่ 7 –  สัปดาหที่  8 
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ตาราง  19  ขั้นพัฒนาการการเขียนขั้นที่  4 
 

สัปดาหที่ Mean Std.Deviation Mean Rank N Chi-Square df Asymp.Sig 

กอนทดลอง .20 .56 2.17 
สัปดาหที่ 1 .40 .74 2.87 
สัปดาหที่ 2 .73 .46 3.80 
สัปดาหที่ 3 .87 .52 4.27 
สัปดาหที่ 4 1.00 .54 4.60 
สัปดาหที่ 5 1.60 .64 6.17 
สัปดาหที่ 6 1.27 .46 5.40 
สัปดาหที่ 7 2.00 .57 6.77 
สัปดาหที่ 8 3.00 .00 8.97 

 
 
 
 

15 

 
 
 
 

79.31 

 
 
 
 
8 

 
 
 
 

.00** 

 
**  มีการเปลีย่นแปลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที ่P < .01 

 

การเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงพัฒนาการขั้นท่ี 4
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ภาพประกอบ  26  การเปรยีบเทียบการเปลี่ยนแปลงพฒันาการขั้นที่ 4 

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง และภาพ 19 ปรากฏวา 26 พัฒนาการดานการเขียนขั้นที่ 4  
ระหวางสัปดาหกอนทดลอง – สัปดาหที่ 8 มีการเปลี่ยนแปลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ตาราง  20  เปรียบเทยีบรายสัปดาหของพัฒนาการดานการเขียนขัน้ที่  4 
 

สัปดาห  
คาสถิติ กอน – 1 1 – 2 2 – 3 3 – 4 4 –  5 5 – 6 6 – 7 7 – 8 

Z -.75 -1.51 -.71 -.71 -2.32 -1.86 -2.14 -3.45 
Asymp. Sig. .45 .13 .48 .48 .02 .06 .03 .00** 

 
**  มีการเปลีย่นแปลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ P < .01 

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 20  ปรากฏวา  สัปดาหที่ 7 มีคาเฉลี่ย 1.80 คะแนน และ  

สัปดาหที่  8 มีคาเฉลี่ย 3.00 คะแนน ซ่ึงเปล่ียนแปลงเพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 ( Z = -
3.45) แสดงวา พัฒนาการดานการเขียนขั้นที่ 4 มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นอยางชัดเจนในชวง
สัปดาหที่ 7 – สัปดาหที่ 8 
 
ตาราง  21  ขั้นพัฒนาการการเขียนขั้นที่  5  
 

สัปดาหที่ Mean Std.Deviation Mean Rank N Chi-Square df Asymp.Sig 
กอนทดลอง .00 .00 3.27 
สัปดาหที่ 1 .00 .00 3.27 
สัปดาหที่ 2 .20 .41 3.97 
สัปดาหที่ 3 .07 .26 3.50 
สัปดาหที่ 4 .13 .36 3.75 
สัปดาหที่ 5 .67 .49 5.77 
สัปดาหที่ 6 .47 .64 4.97 
สัปดาหที่ 7 1.33 .49 7.70 
สัปดาหที่ 8 2.20 .41 8.83 

 
 
 
 

15 

 
 
 
 

92.78 

 
 
 
 
8 

 
 
 
 

.00** 

 
**  มีการเปลีย่นแปลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ P < .01 
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การเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงพัฒนาการขั้นที่ 5
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ระยะเวลา

คว
าม

ถี่

Mean

 
 

ภาพประกอบ  27  การเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงพฒันาการขั้นที่ 5 
 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 21  และภาพ 27 ปรากฏวา  พัฒนาการดานการเขียนขั้นที่ 5  

ระหวางสัปดาหกอนทดลอง – สัปดาหที่ 8 มีการเปลี่ยนแปลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
ตาราง  22 เปรียบเทียบรายสัปดาหของพัฒนาการดานการเขียนขั้นที่  5 
 

สัปดาห  
คาสถิติ กอน – 1 1 – 2 2 – 3 3 – 4 4 –  5 5 – 6 6 – 7 7 – 8 

Z .00 -1.73 -1.41 -.58 -2.83 -1.14 -2.67 -3.13 
Asymp. Sig. 1.00 .08 .16 .56 .01** .26 .01** .00** 

 
**  มีการเปลีย่นแปลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ P < .01 

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 22  ปรากฏวา  สัปดาหที่ 4 มีคาเฉลี่ย .13 คะแนน –สัปดาหที่ 

5 มีคาเฉลี่ย .67 คะแนน สัปดาหที่ 6 มีคาเฉลี่ย .47 คะแนน –สัปดาหที่ 7 มีคาเฉลี่ย 1.33 คะแนน 
และสัปดาหที่ 7 มีคาเฉลี่ย 1.33 คะแนน – สัปดาหที่ 8 มีคาเฉลี่ย 2.20 คะแนน ซ่ึงเปลี่ยนแปลง
เพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 (Z=-2.828, Z = -2.667 และ  Z = -3.448) แสดงวา 
พัฒนาการดานการเขียนขั้นที่ 5  มีการเปลี่ยนแปลงเพ่ิมขึ้นอยางชัดเจนในชวงสัปดาหที่ 4 – 
สัปดาหที่ 5  สัปดาหที่ 6 – สัปดาหที่ 7 และสัปดาหที่ 7 – สัปดาหที่ 8    
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ตาราง  23  ขั้นพัฒนาการการเขียนขั้นที่  6 
 

สัปดาหที่ Mean Std.Deviation Mean 
Rank 

N Chi-Square df Asymp.Sig 

กอนทดลอง .47 .52 3.57 
สัปดาหที่ 1 .13 .36 2.27 
สัปดาหที่ 2 .73 .46 4.60 
สัปดาหที่ 3 .80 .41 4.90 
สัปดาหที่ 4 .73 .48 4.67 
สัปดาหที่ 5 .73 .46 4.63 
สัปดาหที่ 6 1.00 .00 5.73 
สัปดาหที่ 7 1.13 .35 6.17 
สัปดาหที่ 8 2.00 .64 8.47 

 
 
 
 

15 

 
 
 
 

69.153 

 
 
 
 
8 

 
 
 
 

.00** 

 
**  มีการเปลีย่นแปลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ P < .01 

 

            

การเปรียบเทียบการเปล่ียนแปลงพัฒนาการขั้นที่ 6
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ระยะเวลา

คว
าม

ถี่

Mean

 
 

ภาพประกอบ  28  การเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงพฒันาการขั้นที่ 6 
 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 23 และภาพ 28 ปรากฏวา  พัฒนาการดานการเขียนขั้นที่ 6  

ระหวางสัปดาหกอนทดลอง – สัปดาหที่ 8  มีการเปลี่ยนแปลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ตาราง  24  เปรียบเทยีบรายสัปดาหของพัฒนาการดานการเขียนขัน้ที่  6 
 

สัปดาห  
คาสถิติ กอน – 1 1 – 2 2 – 3 3 – 4 4 –  5 5 – 6 6 – 7 7 – 8 

Z -2.25 -3.00 -.58 -.48 .00 -2.00 -1.41 -3.05 
Asymp. Sig. .03 .00** .56 .66 1.00 .05 .16 .00** 

 
**  มีการเปลีย่นแปลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ P < .01 

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 24 ปรากฏวา สัปดาหที่ 1 มีคาเฉลี่ย .13 คะแนน – สัปดาหที่ 2 

มีคาเฉลี่ย .73 คะแนน และ  สัปดาหที่ 7 มีคาเฉลี่ย 1.13 คะแนน – สัปดาหที่ 8 มีคาเฉลี่ย 1.87 
คะแนน  ซ่ึงเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 ( Z = -3.000 และ Z = -3.051)  
แสดงวา  พัฒนาการดานการเขียนขั้นที่ 6 มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นอยางชัดเจนในชวงสัปดาหที่ 1 
– สัปดาหที่ 2 และสัปดาหที่ 7 – สัปดาหที่ 8   
 
ตาราง  25 ขั้นพัฒนาการการเขียนขั้นที่  7  
 

สัปดาหที่ Mean Std.Deviation Mean Rank N Chi-Square df Asymp.Sig 
กอนทดลอง .00 .00 4.70 
สัปดาหที่ 1 .00 .00 4.70 
สัปดาหที่ 2 .00 .00 4.70 
สัปดาหที่ 3 .00 .00 4.70 
สัปดาหที่ 4 .00 .00 4.70 
สัปดาหที่ 5 .00 .00 4.70 
สัปดาหที่ 6 .00 .00 4.70 
สัปดาหที่ 7 .07 .26 5.00 
สัปดาหที่ 8 .53 .52 7.10 

 
 
 
 

15 

 
 
 
 

57.600 

 
 
 
 
8 

 
 
 
 

.00** 

 
**  มีการเปลีย่นแปลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ P < .01 
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การเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงพัฒนาการขั้นท่ี 7
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ภาพประกอบ  29  การเปรยีบเทียบการเปลี่ยนแปลงพฒันาการขั้นที่ 7 
 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 25 และภาพ 29 ปรากฏวา พัฒนาการดานการเขียนขั้นที่ 7  

ระหวางสัปดาหกอนทดลอง – สัปดาหที่ 8 มีการเปลี่ยนแปลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
ตาราง  26  เปรียบเทยีบรายสัปดาหของพัฒนาการดานการเขียนขัน้ที่  7 
 

สัปดาห  
คาสถิติ กอน – 1 1 – 2 2 – 3 3 – 4 4 –  5 5 – 6 6 – 7 7 – 8 

Z .00 .00 .00 .00 .00 .00 -1.00 -2.65 
Asymp. Sig. 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 .32 .01** 

 
**  มีการเปลีย่นแปลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ P < .01 

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 26 ปรากฏวา สัปดาหที่ 7 มีคาเฉลี่ย .07 คะแนน และสัปดาหที่ 8 

มีคาเฉลี่ย .53 คะแนน ซ่ึงเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 ( Z = -2.646) แสดงวา 
พัฒนาการดานการเขียนขั้นที่ 7 มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นอยางชัดเจนในชวงสัปดาหที่ 7 – สัปดาหที่  8 
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 ดังน้ันจึงสามารถสรุปผลคะแนนพัฒนาการเขียนในแตละดานมาเปรยีบเทียบการ
เปลี่ยนแปลงระหวางชวงสปัดาห ปรากฏผลดังแสดงในตาราง 27 

 

ตาราง  27  สรุปผลคะแนนพัฒนาการการเขียนในแตละดานโดยเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลง 
 ระหวางชวงสปัดาห 
 

ชวงระยะเวลาแตละสัปดาห  
ขั้นพัฒนาการ 0-1 1-2 2-3 3-4 4-5 5-6 6-7 7-8 

ขั้นที่ 1 วาดแทนเขียน    **     
ขั้นที่ 2 เขียนเสนตางๆ แทนเขียน        ** **    
ขั้นที่ 3 เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆ **    **   ** 
ขั้นที่ 4 เขียนโดยทําเครื่องหมายคลายตัวอักษร        ** 
ขั้นที่ 5 เขียนตัวอักษรที่รูจักดวยวิธีที่คิดขึ้นเอง     **  ** ** 
ขั้นที่ 6 เขียนโดยลอกเลียนแบบตัวอักษร  **      ** 
ขั้นที่ 7 เขียนโดยสะกดขึ้นเอง        ** 

 
**  มีการเปลีย่นแปลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ P < .01 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 27   ปรากฏวา   
 พัฒนาการดานเขียนขั้นที่ 1 มีการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจนในสัปดาหที่ 3 - 4  
 พัฒนาการดานเขียนขั้นที่  2  มีการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจนในสัปดาหที่ 3 - 4 และ
สัปดาหที่ 4 - 5  
 พัฒนาการดานเขียนขั้นที่  3  มีการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจนในสัปดาหกอนการทดลอง – 
1 ,สัปดาห 4 - 5 และสัปดาห 7 –8  
 พัฒนาการดานเขียนขั้นที่ 4  มีการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจนในสัปดาหที่ 7 - 8   
 พัฒนาการดานเขียนขั้นที่ 5  มีการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจนในสัปดาหที่ 4 – 5 ,สัปดาหที่ 
6-7 และสัปดาหที่ 7 – 8  
 พัฒนาการดานเขียนขั้นที่ 6 มีการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจนในสัปดาหที่  1 – 2 และ
สัปดาหที่ 7 – 8  
 พัฒนาการดานเขียนขั้นที่  7   มีการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจนในสัปดาหที่  7-8 
 
 
 
 
 



บทที่  5 
สรุปผล  อภิปราย  และขอเสนอแนะ 

 

 การศึกษาครั้งน้ีมุงศึกษาความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดการเรียน
การสอนโดยใชชุดพัฒนาทักษะการเขียน ทั้งนี้เพ่ือเปนประโยชนและแนวทางสําหรับครู ผูปกครอง 
และผูที่เกี่ยวของในการศึกษาระดับปฐมวัย  ไดเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงพัฒนาการดานการเขียนของ
เด็กปฐมวัยในระยะตางๆ อันเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับระดับ
พัฒนาการและสงเสริมความสามารถของกลามเน้ือมือสําหรับเด็กปฐมวัยใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
เพ่ือเปนประโยชนในการจัดกิจกรรมใหเด็กปฐมวัยตอไป 
 
ความมุงหมายในการศึกษาคนควา  
 เพ่ือศึกษาความสามารถดานการเขียน  ของเด็กปฐมวยัที่เปนผลมาจากการจัดการเรียน
การสอนโดยใชชุดพัฒนาทักษะการเขียนวาจะไดผลอยางไร  โดยกําหนดเปนจุดมุงหมายเฉพาะดังน้ี  
 1.  เพ่ือศึกษาความสามารถดานการเขียนของนักเรียนกอนการทดลองและชวงของการ
ทดลองวามีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นใด 
 2.  เพ่ือศึกษาวาความสามารถดานการเขียนแตละขั้นมีการเปลี่ยนแปลงในระดับขั้นที่
สูงขึ้นเม่ือใด  
 
สมมติฐานในการศึกษาคนควา 
              เด็กปฐมวัยหลังจากไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยใชชุดพัฒนาทักษะการเขียน  โดยมี
ความสามารถดานการเขียนมีการเปลี่ยนแปลงแตกตางกัน 
  

ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 ประชากรกลุมตัวอยาง 
 ประชากร   
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชาย – หญิง  อายุระหวาง 4 – 5  ป ที่กําลัง
ศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนวัดบางปะกอก  เขตราษฎรบูรณะ  
สังกัดกรุงเทพมหานคร  
   
 กลุมตัวอยาง 

  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชาย–หญิง อายุระหวาง 4–5 ป ที่กําลังศึกษา
อยูชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนวัดบางปะกอก เขตราษฎรบูรณะ  
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สังกัดกรุงเทพมหานคร เลือกแบบเจาะจงเฉพาะนักเรียนที่มีคะแนนในการทดสอบพัฒนาการเขียนต่ํา
ที่สุด จํานวน  15  คน  

 
เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  ไดแก     
 1. ชุดพัฒนาทักษะการเขียน ซ่ึงเปนแผนการจัดกิจกรรมโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนา
ทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัย แผนการจัดกิจกรรมจะกําหนดจุดประสงค เน้ือหา สื่อการสอน 
กิจกรรม (ขั้นนํา, ขั้นสอน, ขั้นสรุป) และการประเมินผล แผนการจัดกิจกรรมประกอบดวยชุดพัฒนา
ทักษะ  24 ชุดในแตละชุดประกอบดวยกิจกรรมแบงออกเปน  2  ลักษณะ  คือ  
  กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมพัฒนาทักษะการเขียน เปนกิจกรรมที่พัฒนาการเขียนของเด็ก
ใหเหมาะสมกับวัยและสอดคลองกับพัฒนาการดานการเขียนของเด็กปฐมวัยทั้ง 7 ขั้น  สื่อการสอนที่
อยูในกิจกรรมพัฒนาทักษะการเขียน เปนสื่อการสอนที่มีลักษณะเปนกระเปาห้ิว มีบานเปดปด 
กะทัดรัด สะดวกแกการใชงานและการเคลื่อนยาย มีการจัดทําแบบฝกเพื่อใหเด็กไดฝก  มีเน้ือหา
เกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการเขียน ไดแก การจับคูสิ่งที่เหมือนกัน การแยกแยะความแตกตาง การ
ลากเสน การลากเสนตอจุด การลากเสนตามรอย การเขียนเติมพยัญชนะ  การเขียนตามแบบ   
  กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมเสริมทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัย เปนกิจกรรมที่สงเสริม
กลามเนื้อมือและการประสานสัมพันธระหวางมือกับตาเพื่อใหมีพัฒนาการดานการเขียน สื่อการสอน
ในกิจกรรมเสริมทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัย คือการใชสื่อวัสดุอุปกรณที่มีอยูแลวในชั้นเรียนมา
จัดเปนกิจกรรม ไดแก รูปภาพสัตว – สิ่งของ แผนไมรูปเรขาคณิต แทงไมบลอกรูปพยัญชนะ 
กระดาษแข็ง ลูกปดสีตางๆ แปงโด เชือก ไหมพรม กาว กรรไกร   
  2.  กฎเกณฑการใหคะแนนพัฒนาการดานการเขียน โดยวัดความสามารถดานการเขียนที่
มีการเปลี่ยนแปลงแตกตางไปจากเดิมและอยูในขั้นใดขั้นหน่ึงของความสามารถดานการเขียนที่
แบงเปน 1 – 7 ขั้น ซ่ึงแบงเกณฑการใหคะแนนเปน 4 ระดับ โดยมีคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ
ทั้งฉบับ .82 ไดแก 
  2.1 ขั้นวาดแทนเขียน  หมายถึง  วาดภาพอยางเดียว  ไมเขียนสื่อความหมาย บอก
ความหมายของภาพที่วาดไดเหมาะสมและเชื่อมโยงเปนเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
   กฎเกณฑการใหคะแนน 
   คะแนน  3  หมายถึง วาดภาพและบอกความหมายของภาพที่วาดไดเหมาะสม 
      และเชื่อมโยงเปนเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
   คะแนน  2  หมายถึง  วาดภาพบอกความหมายของภาพและเชื่อมโยงเรื่องราว 
      เปนตอนๆ 
   คะแนน  1  หมายถึง  วาดอิสระไมสามารถบอกความหมายและเชื่อมโยงเรื่องราวได 
   คะแนน  0  หมายถึง ไมขีดเขียนเสนใด ๆ  หรือเวนวาง 
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  2.2  ขั้นเขียนตางๆ แทนเขียน  หมายถึง  เขียนขีดเขี่ยจากซายไปขวาไดบอยคร้ังบอก
ความหมายของสิ่งที่ขีดเขี่ยไดและเชื่อมโยงเรื่องราวไดสัมพันธกัน  
   กฎเกณฑการใหคะแนน 
   คะแนน  3  หมายถึง ขีดเขียนเสนตางๆที่แตกตางกัน รวมทั้งบอกความหมาย 
     ของเสนที่เขียนไดและเลาเรื่องราวจากเสนไดสัมพันธกัน 
   คะแนน  2  หมายถึง ขีดเขียนเสนตางๆที่แตกตางกัน รวมทั้งบอกความหมาย 
     ของสิ่งที่ขีดเขียนที่ได 
   คะแนน  1  หมายถึง ขีดเขียนเสนตางๆที่แตกตางกัน 
   คะแนน  0  หมายถึง ไมขีดเขียนเสนใด ๆ หรือเวนวาง 
  2.3 ขั้นเขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆ หมายถึงเขียนตั้งชื่อผลงานดวย
สัญลักษณตางๆ และบอกความหมายของสิ่งที่เขียนไดพรอมทั้งเลาเรื่องไดสัมพันธกัน 
   กฎเกณฑการใหคะแนน 
   คะแนน  3  หมายถึง  เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆ และบอกความหมาย 
     ของสิ่งที่เขียนได  พรอมทั้งเลาเรื่องราวไดสัมพันธกัน  
   คะแนน  2 หมายถึง  เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆ และบอกความหมาย 
     ของสิ่งที่เขียนได 
   คะแนน  1 หมายถึง  เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆ 
   คะแนน  0 หมายถึง  ไมขีดเขียนเสนใด ๆ  หรือเวนวาง 
  2.4 ขั้นเขียนโดยทําเครื่องหมายคลายตัวอักษร  หมายถึงเขียนโดยทําเครื่องหมาย
คลายตัวหนังสือ บางตัวไมคลายแตเปนรูปรางที่เด็กคิดขึ้นเอง บอกความหมาย ไดเชื่อมโยงเรื่องราวได
สัมพันธกัน 
   กฎเกณฑการใหคะแนน 
   คะแนน  3  หมายถึง  เขียนดวยสัญลักษณตางๆ รวมทั้งบอกความหมายของเสน 
     ที่เขียนไดและเลาเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
   คะแนน  2  หมายถึง  เขียนสัญลักษณตาง ๆ รวมทั้งบอกความหมายของเสนที่ 
     เขียนได 
   คะแนน  1  หมายถึง  เขียนดวยสัญลักษณตางๆ 
   คะแนน  0  หมายถึง  ไมขีดเขียนเสนใด ๆ  หรือเวนวาง 
  2.5 ขั้นเขียนตัวอักษรที่รูจักดวยวิธีที่คิดขึ้นเอง  คือ เขียนคําที่เขียนไดดวยสลับที่
ตัวอักษรเขียนตัวอักษรกลับ 
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   กฎเกณฑการใหคะแนน 
   คะแนน  3  หมายถึง เขียนตัวอักษรโดยไมมีแบบและกฎเกณฑบอกความหมาย 
     ของตัวอักษรที่ไดและเลาเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
   คะแนน  2  หมายถึง  เขียนตัวอักษรโดยไมมีแบบและกฎเกณฑบอกความหมาย 
     ของตัวอักษรที่เขียนได 
   คะแนน  1  หมายถึง  เขียนตัวอักษรโดยไมมีแบบและกฎเกณฑและไมสัมพันธ 
     กับคําที่ตองการบันทึก 
   คะแนน  0  หมายถึง  ไมขีดเขียนเสนใด ๆ  หรือเวนวาง  
  2.6 ขั้นเขียนโดยคัดลอกตัวหนังสือ  หมายถึง  คัดลอกตัวอักษรที่เห็นอยูรอบๆ ตัว
อาจลอกหมดทุกตัวหรือลอกเฉพาะคําที่ตองการไปพรอมกับคําที่เขียนไดแลว  บอกความหมายได 
เชื่อมโยงเปนเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
   กฎเกณฑการใหคะแนน 
   คะแนน  3  หมายถึง  ขีดเขียนคําจากตนแบบที่กําหนดใหรวมทั้งบอกความหมาย 
     ของคําที่เขยีนไดและเลาเรื่องราวจากคํานั้นไดสัมพันธกัน 
   คะแนน    2  หมายถึง  ขีดเขียนคําจากตนแบบรวมทั้งบอกความหมายของคําที่ 
     เขียนได สัมพันธกัน 
   คะแนน  1 หมายถึง  ขีดเขียนคําโดยลอกเลียนแบบ 
   คะแนน  0 หมายถึง  ไมขีดเขียนเสนใด ๆ หรือเวนวาง 
  2.7 ขั้นเขียนโดยสะกดขึ้นเอง  หมายถึง  เขียนโดยอิสระสะกดขึ้นเองโดยไมรูการ
สะกดจริง ๆ ทําอยางไร บอกความหมายได  เชื่อมโยงเปนเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
   กฎเกณฑการใหคะแนน 
   คะแนน  3  หมายถึง  เขียนโดยสะกดคําขึ้นเอง  รวมทั้งบอกความหมายของคํา 
     ที่เขียนและเลาเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
   คะแนน  2  หมายถึง  ขีดเขียนโดนสะกดคําขึ้นเองรวมทั้งบอกความหมายของคํา 
     ที่เขียนได 
   คะแนน  1  หมายถึง  เขียนโดยสะกดคําขึ้นเองได 
   คะแนน  0  หมายถึง  ไมขีดเขียนเสนใด ๆ  หรือเวนวาง 
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วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 
 การศึกษาครั้งนี้ ดําเนินการในภาคเรียนที่  2 ปการศึกษา 2548 เปนเวลา 8 สัปดาห  
สัปดาหละ 3 วัน วันละ 60 นาที ระหวางเวลา 12.00 – 13.00 น. รวม 24 วัน โดยมีลําดับขั้นตอน
ดังน้ี  
 1. สรางความคุนเคยกับกลุมตัวอยางเปนเวลา 1 สัปดาห 
 2. นํากฎเกณฑการใหคะแนนพัฒนาการดานการเขียน ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมาทดสอบใน
สัปดาหกอนกาทดลองกับกลุมตัวอยาง 
 3.  ดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยาง โดยการใชชุดพัฒนาทักษะการเขียน  ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน เปนเวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ  3 วัน ไดแก วันอังคาร วันพุธ วัน
พฤหัสบดี วนัละ 60 นาที   
 

การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลมีขั้นตอนดังน้ี 
 1.  หาสถิติพ้ืนฐานของความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวัยกอนการทดลอง และ
ขณะทดลอง โดยนําขอมูลไปหาคะแนนเฉลี่ย คามัธยฐาน คาฐานนิยม คาคะแนนต่ําสุด  และคา
คะแนนสูงสุด โดยใช  สูตร  Friedman Test 
 2.  วิเคราะหเปรียบเทยีบการเปลี่ยนแปลงระหวางชวงสัปดาห โดยใชสูตร Wilcoxon 
Signed Ranks Test 
 

สรุปผลการศึกษาคนควา 
 ผลการศึกษาพบวา 
 1. ความสามารถดานการเขียนของนักเรียนกอนการทดลองและชวงของการทดลองในแต
ละสัปดาหมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในแตขั้นดังน้ี 
  สัปดาหกอนการทดลอง  เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่ 1 (วาด
แทนเขียน) และขั้นที่ 2 (เขยีนเสนตางๆ แทนเขียน )     
  สัปดาหที่ 1 และ 2  เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่ 1(วาดแทน
เขียน)และขั้นที่ 2 (เขียนเสนตางๆ แทนเขียน) 
  สัปดาหที่ 3 และ 4  เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่สูงขึ้นขั้นที่ 3 
(เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณ )  
  สัปดาหที่ 5 เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่สูงขึ้นขัน้ที่  4 (เขียนโดย
ทําเครื่องหมายคลายตัวอักษร )   
  สัปดาหที่ 6 เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่สูงขึ้นขัน้ที่ขั้นที่ 3 (เขียน
ตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณ ) 
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  สัปดาหที่ 7 เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่สูงขึ้นขัน้ที่  4 (เขียนโดย
ทําเครื่องหมายคลายตัวอักษร)   
  สัปดาหที่  8 เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่สูงขึ้น ขั้นที่ 6 (เขียน
โดยลอกเลียนแบบตวัอักษร) 
 2.  ความสามารถดานการเขียนแตละขั้นมีการเปลี่ยนแปลงเพ่ิมขึ้นในแตละชวงสัปดาห
ดังน้ี 
  พัฒนาการดานเขียนขั้นที่ 1 มีการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจนในสัปดาหที่ 3 - 4  
  พัฒนาการดานเขียนขั้นที่  2  มีการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจนในสัปดาหที่ 3 - 4 และ
สัปดาหที่ 4 - 5  
  พัฒนาการดานเขียนขั้นที่ 3 มีการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจนในสัปดาหกอนการทดลอง 
– 1 ,สัปดาห 4 - 5 และสัปดาห 7 –8  
  พัฒนาการดานเขียนขั้นที่ 4 มีการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจนในสัปดาหที่ 7 - 8   
  พัฒนาการดานเขียนขั้นที่ 5 มีการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจนในสัปดาหที่ 4 – 5 ,
สัปดาหที่ 6-7 และสัปดาหที่ 7 – 8  
  พัฒนาการดานเขียนขั้นที่ 6 มีการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจนในสัปดาหที่  1 – 2 และ
สัปดาหที่ 7–8  
  พัฒนาการดานเขียนขั้นที่  7   มีการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจนในสัปดาหที่  7-8 
 

อภิปรายผล  
 การศึกษาครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อ ศึกษาความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวัยที่เปน   
ผลจากการจัดการเรียนการสอนโดยใชชุดพัฒนาทักษะการเขียน  
 จากผลการศกึษาอภิปรายไดดังน้ี 
 1. ความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวัย ซ่ึงมีพัฒนาการดานการเขียนแบงออกเปน  
7 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 (วาดแทนเขียน) ขั้นที่ 2 (เขียนเสนตางๆ แทนเขียน) ขั้นที่ 3 (เขียนตั้งชื่อผลงาน
ดวยสัญลักษณตางๆ)ขั้นที่ 4 (เขียนโดยทําเครื่องหมายคลายตัวอักษร) ขั้นที่ 5 (เขียนตัวอักษรที่
รูจักดวยวิธีที่คิดขึ้นเอง)ขั้นที่ 6 (เขียนโดยลอกเลียนแบบตัวอักษร) ขั้นที่ 7 (เขียนโดยสะกดขึ้นเอง)  
โดยกอนการทดลองมีจํานวนเด็กปฐมวัย 15 คน คิดเปนรอยละ 100 มีพัฒนาการดานการเขียนอยู
ในขั้นที่ 1 (วาดแทนเขียน ) ขั้นที่ 2 (เขียนเสนตางๆ แทนเขียน) ที่เปนเชนนี้เพราะสัปดาหแรกเด็ก
ปฐมวัยยังไมคุนเคยกับรูปแบบการใชชุดพัฒนาทักษะการเขียนแตเม่ือจัดกิจกรรมโดยใชชุดพัฒนา
ทักษะการเขียนเปนระยะเวลา 8 สัปดาห  ซ่ึงเปดโอกาสใหเด็กปฐมวัยไดทํากิจกรรมใน 2 ลักษณะ
คือ กิจกรรมที่ 1  กิจกรรมพัฒนาทักษะการเขียน และกิจกรรมที่ 2 กิจกรรมเสริมทักษะการเขียน 
ประกอบกับผูวิจัยใหการเสริมแรงดวยคําชมเชยและคอยอํานวยความสะดวกตางๆ จึงพบวา  
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   ในสัปดาหที่ 1 และ 2  เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่ 1(วาด
แทนเขียน) คิดเปนรอยละ 100 และขั้นที่ 2 (เขียนเสนตางๆ แทนเขียน) คิดเปนรอยละ 100 
   ในสัปดาหที่ 3 เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่สูงขึ้นขั้นที่ 3 
(เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณ) คดิเปนรอยละ 93.3 
   ในสัปดาหที่ 4  เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่ 3 (เขียนตั้งชื่อ
ผลงานดวยสัญลักษณ ) คิดเปนรอยละ 86.7 
   ในสัปดาหที่ 5 เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่สูงขึ้นขั้นที่ 4 
(เขียนโดยทําเครื่องหมายคลายตัวอักษร ) คิดเปนรอยละ 66.7 
   ในสัปดาหที่ 6 เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่สูงขึ้นขั้นที่ 3 
(เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณ ) คิดเปนรอยละ 93.3 
   ในสัปดาหที่ 7 เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่สูงขึ้นขั้นที่  4        
(เขียนโดยทําเครื่องหมายคลายตัวอักษร)  คิดเปนรอยละ 66.7 
   ในสัปดาหที่  8 เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่สูงขึ้น ขั้นที่ 6 
(เขียนโดยลอกเลียนแบบตัวอักษร) คิดเปนรอยละ 80 
  ผลจากการศึกษา สังเกตไดวา ขั้นพัฒนาการดานการเขียนของเด็กปฐมวัยสวนใหญ
อยูในขั้นที่ 3 เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณ และ ขั้นที่ 4 เขียนโดยทําเครื่องหมายคลายตัวอักษร 
และในสัปดาหสุดทาย สัปดาหที่ 8 เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานการเขียนอยูในขั้นที่สูงขึ้น ขั้นที่ 6 
(เขียนโดยลอกเลียนแบบตัวอักษร) ทั้งน้ีกิจกรรมสวนใหญของชุดพัฒนาทักษะการเขียนมีแบบฝกที่
เด็กตองบังคับทิศทางในการเขียน เปดโอกาสใหเด็กไดมีอิสระในการเขียนนอย รวมถึงโรงเรียนมี
การจัดการเรียนการสอนโดยเนนการอานออกเขียนได   จึงทําใหพัฒนาการดานการเขียนในขั้นที่ 5 
(เขียนตัวอักษรที่รูจักดวยวิธีที่คิดขึ้นเอง) มีการพัฒนาการดานการเขียนนอยกวาเกณฑที่กําหนด 
ดังน้ันการทําชุดพัฒนาทักษะการเขียนเพ่ือพัฒนาความสามารถดานการเขียนนั้นควรเริ่มจาก
กิจกรรมเสริมทักษะการเขียน  ซ่ึงเปนกิจกรรมที่สงเสริมกลามเนื้อมือและการประสานสัมพันธ
ระหวางมือกับตา แอนเดอรสันและลาปป (Anderson; & lapp. 1979 : 102) กลาวถึงวิธีการสงเสริม
ใหเด็กมีความสามารถในการใชกลามเนื้อมือ คือ ใหเด็กฝกฝนในการวาดรูประบายสี ปน เย็บ ถัก 
สาน ตัด ปะกระดาษ และเลนของเลน  การที่เด็กไดมีโอกาสในการทํางานศิลปะจะชวยใหเด็กไดฝก
การประสานงานของกลามเนื้อเล็กไดอยางดี นอกจากนั้นวัสดุประเภทหนังสือ ของเลน และรูปภาพมี
สวนชวยในการใชกลามเน้ือไดดีขึ้นดวย การเลนโทรศัพท เปลี่ยนเสื้อผาตุกตา ตัดกระดาษดวย
กรรไกร วาดภาพดวยนิ้วมือ ปนดินเหนียว ถักสานฝกการเขียนดวยชอลกบนกระดานดํา หรือใชสี
เทียนเขียนในกระดาษเปนกิจกรรมที่ชวยฝกความพรอมในการใชกลามเนื้อเล็กไดดี สอดคลองกับ
อารี  รังสินันท (2530 : 94) กลาววา วิธีการสงเสริมความสามารถกลามเนื้อมือไว คือ การฝกฝน 
การใชมือ- ตาใหประสานสัมพันธกันดวยกิจกรรมใหเด็กไดระบายสีภาพดวยดินสอเทียนแทงใหญๆ
ระบายสีดวยพูกันใหญๆ การฉีก ปะ ตัด พับกระดาษ การติด – ถอดกระดุมเสื้อ การติด- ถอดซิบ
กระโปรง เปนตน  สุชา  จันทรเอม (2543 : 152) กลาวถึงวิธีการสงเสริมความสามารถกลามเนื้อมือ 
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คือทําไดโดยใหเด็กมีโอกาสเลน ทํางาน จับถือของอยูเสมอ การเลนดวยคอน ระบายสีดวยมือ การ
วาดรูป หรือใหเด็กไดทํางานชวยผูใหญที่เหมาะสมกับกําลังความสามารถและความสนใจของเด็ก 
กิจกรรมอีกกิจกรรมที่สําคัญคือกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการสงเสริมใหเด็กไดมีโอกาสในการเขียนและ
คิดอยางอิสระ การที่เด็กไดลงมือทํากิจกรรมและฝกหัดโดยผานประสบการณตางๆ หลากหลายเด็ก
จะสรางองคความรูดวยตนเอง  เกี่ยวกับตัวอักษรดวยการสํารวจคนควาอยางอิสระจากการใชภาษา
ในการเขียน ซ่ึงการเขียนของเด็กที่อายุนอยกวา 6 ขวบ เราคงไมมุงหวังใหเด็กในวัยน้ีเขียนได
ถูกตองและรัดกุม แตสิ่งที่คาดหวังคือการไดเห็นเด็กจับดินสอแลวลากไปมาบนกระดาษ  แลวบอก
เราวารอยขีดเขียนนั้นคืออะไร และเชื่อมโยงเรื่องราวใหเราฟงได (นิตยา ประพฤติกิจ. 2539  : 154) 
และเม่ือเด็กมีความพรอมจึงควรเพิ่มเติมดวยกิจกรรมที่ใชแบบฝกที่กําหนดทิศทางการเขียน ซ่ึงจะ
เปนพ้ืนฐานของการเขียนในระดับอ่ืนตอไปไดเปนอยางดี   
 2.  ความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวัยมีการเปลี่ยนแปลงขั้นความสามารถดาน
การเขียนของในแตละชวงระยะเวลาของการจัดกิจกรรมโดยใชชุดพัฒนาทักษะการเขียน  มีการ
เปลี่ยนแปลงขั้นความสามารถดานการเขียนสูงขึ้นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
โดยเด็กบางคนจะมีขั้นการเขียนคงเดิมอยูในขั้นเดียวกันระยะหนึ่งแลวคอยเปลี่ยนแปลงสูงขึ้น  โดย
ใชระยะเวลาแตกตางกัน  ตั้งแตสัปดาหที่ 1 ถึง สัปดาหที่ 8  คือ  
   พัฒนาการดานเขียนขั้นที่ 1 มีการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจนในสัปดาหที่ 3 - 4   
   พัฒนาการดานเขียนขั้นที่  2  มีการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจนในสัปดาหที่ 3 - 4 
และสัปดาหที่ 4 - 5  
   พัฒนาการดานเขียนขั้นที่  3  มีการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจนในสัปดาหกอนการ
ทดลอง – 1, สัปดาห 4 - 5 และสัปดาห 7 –8  
   พัฒนาการดานเขียนขั้นที่ 4  มีการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจนในสัปดาหที่ 7 - 8  
   พัฒนาการดานเขียนขั้นที่ 5  มีการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจนในสัปดาหที่ 4 – 5 ,
สัปดาหที่ 6-7 และสัปดาหที่ 7 – 8  
   พัฒนาการดานเขียนขั้นที่ 6 มีการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจนในสัปดาหที่  1 – 2 
และสัปดาหที่ 7 – 8  
   พัฒนาการดานเขียนขั้นที่  7   มีการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจนในสัปดาหที่  7 - 8 
  ผลจากการศึกษาเปรียบเทียบในชวงระยะเวลาที่เด็กปฐมวัยไดรับการจัดกิจกรรมโดย
ใชชุดพัฒนาทักษะการเขียนมีการเปลี่ยนแปลงความสามารถดานการเขียนสูงขึ้น  เม่ือเปรียบเทียบ
คะแนนเฉลี่ยกอนการทดลองขั้นพัฒนาการดานการเขียนแตละสัปดาหสูงขึ้นอยางชัดเจน สังเกตวา 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีลักษณะแตกตางกันเปนผลใหพัฒนาการดานการเขียนในแตละ
สัปดาหแตกตางกันพบวาพัฒนาการดานการเขียนในขั้นที่ 4, 5, 6, 7 มีการเปลี่ยนแปลงในสัปดาหที่ 
7– 8 ทั้งนี้เพราะในชวงสัปดาหแรกกอนการทดลองเด็กยังไมคุนเคยกับชุดพัฒนาทักษะการเขียน
รวมถึงมีความสับสนในขั้นตอนและวิธีการใชเม่ือไดทดลองใชไประยะหนึ่งแลวพบวา เด็กมีการ
พัฒนาทักษะดานการเขียนเพ่ิมมากขึ้นจากสัปดาหแรก   
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  ดังน้ันการที่พัฒนาการดานการเขียนเปลี่ยนแปลงขึ้นมีผลมาจากชุดพัฒนาทักษะการ
เขียนหากแตวายังตองเพ่ิมเติมกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดมีการลงมือกระทําแบบฝกหัดและ
กิจกรรมรวมถึงสรางองคความรูดวยตนเองเก่ียวกับอักษร  สํารวจและคนควาอยางอิสระจากการใช
ภาษาในการเขียน เด็กปฐมวัยจะไดรับพัฒนาการที่เต็มศักยภาพและพัฒนาไปตามขั้นซึ่งสอดคลอง
กับวัยและความตองการของเด็กทําใหเด็กมีความสามารถดานการเขียนที่ดีตอไป ซ่ึงสอดคลองกับ
มอรโรว  (Morrow. 1993 : 245) กลาววา การสงเสริมพฤติกรรมการเขียนใหเด็กปฐมวัยควรจัด
สิ่งแวดลอมใหมีอุปกรณที่หลากหลายสําหรับใหเด็กไดฝกเรียน เด็กตองการโอกาสและวัสดุอุปกรณ
ที่จะเขียนดวยตนเอง ซ่ึงเขาจะใหความหมายสิ่งที่เขาเขียน เชน ตัวหนังสือ คํา ดังน้ันการใชชุด
พัฒนาทักษะการเขียนเพ่ือพัฒนาทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยก็เปนสวนหน่ึงที่สามารถชวย
กระตุนพัฒนาการดานการเขียนของเด็กปฐมวัยไดเปนอยางดี 
 
ขอสังเกตทีไ่ดจากการศึกษาคนควา 
 1. เด็กมีความสนใจและกระตือรือรนที่จะทํากิจกรรมโดยใชชดุพัฒนาทักษะการเขยีน ถึงแม
บางกิจกรรมอาจมีการปฏิบัติคลายคลึงกนั  เด็กก็ยังคงตื่นเตนและใหความสนใจในทุกกิจกรรม 
 2.  เด็กไดลงมือปฏิบัติโดยการใชน้ิวมือดวยการวาดภาพระบายสี การ ฉีก ตัด ปะ การ
ประดิษฐเศษวัสดุ และการปนนั้นจะนําไปสูความแข็งแรงและความคลองแคลวในการใชมือ 
 3. การเปดโอกาสใหเด็กไดทํางานอยางอิสระในการทกิจกรรม  นอกจากเปนการสงเสริม
ความสามารถของกลามเน้ือมือของเด็กปฐมวัยแลว  เด็กยังรูจักการทํางานรวมกับผูอ่ืน  รูจักการ
เอ้ือเฟอแบงปน  การรอคอยอุปกรณ  สงเสริมทักษะทางภาษาเนื่องจากเด็กไดสนทนาโตตอบกัน
ระหวางการทํากิจกรรม  นอกจากนี้การพัฒนากลามเนื้อน้ิวมือใหแข็งแรงซึ่งเปนพ้ืนฐานสําคัญของ
การเขียนสําหรับเด็กดวย 
 
ขอแนะนําในการนําไปใช 
 1. การจัดกิจกรรมโดยใชชุดพัฒนาทักษะการเขียน  ครูควรสรางความคุนเคยกับเด็กกอน
การจัดกิจกรรมใหมากที่สุดประมาณ 1–2 สัปดาห เพราะเด็กมีความไววางใจในตัวครูจะทําใหเด็กกลาคิด  
กลาพูดและกลาแสดงออก  ซ่ึงจะสงผลตอกิจกรรมดังน้ี  
   1.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน  เปนขั้นตอนที่มีความสําคัญเพราะเปนกิจกรรมที่กระตุนให
เด็กเกิดความสนใจ  ตั้งใจ  และพรอมที่จะรับรูเรื่องราวที่จะดําเนินตอไป   
  1.2 ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน เม่ือครูเร่ิมนําชุดพัฒนาทักษะการเขียนมาให
นักเรียนใชครูตองอธิบายพรอมทั้งสาธิตการใชอยางละเอียด  รวมถึงตองคอยชี้แจงคําสั่งของแตละ
ชุดอยางชัดเจน  เพ่ือใหเด็กสามารถฝกปฏิบัติไดถูกตอง 
  1.3 ขั้นสรุป  หลังจากที่เด็กอธิบายผลงานเขียนแลวใหนําไปติดที่ครูจัดเตรียมไว  ครู
ควรจูงใจเด็กใหมาชื่นชมผลงานของเพื่อนเพ่ือเด็กจะไดเห็นถึงความกาวหนาในการเขียน 
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 2.  ในการจัดกิจกรรมเสริมทักษะการเขียน  ควรมีการจัดเตรียมใหพรอมและเพียงพอกับ
จํานวนนักเรียน เชน รูปภาพสัตว – สิ่งของ แผนไมรูปเรขาคณิต  แทงไม บลอกรูปพยัญชนะ  
กระดาษแข็ง ลูกปดสีตางๆ แปงโด เชือก ไหมพรม กาว กรรไกร  หลอดน้ําอัดลม ฯลฯ  และครูควร
กระชับเวลาไมควรปลอยใหทํากิจกรรมนานเกินไป 
 3.  การสอนในระดับปฐมวัยควรมุงเนนการฝกความพรอมตางๆ ตลอดจนการสงเสริม
ความสามารถดานรางกาย อารมณ - จิตใจ สังคม และสติปญญามากกวาการมุงเนนในดานวิชาการ 
 
ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาคร้ังตอไป 
 1. ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมที่สงเสริมความสามารถทางดานการเขียนในกลุม
เด็กพิเศษ  เชน เด็กที่ความบกพรองทางสติปญญา  เด็กสมาธิสั้น 
 2. ควรมีการศึกษาทัศนคติของผูปกครองเกี่ยวกับการสงเสริมความสามารถดานการเขียน
ของเด็กปฐมวัย 
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-  คูมือการใชชุดพัฒนาทกัษะการเขียนเพื่อพัฒนา 
   ความสามารถดานการเขียนของเดก็ปฐมวัย 
-  ตารางการใชชุดพัฒนาทักษะการเขยีน สําหรับเด็กระดับปฐมวัย 
-  รูปแบบแผนการจัดกิจกรรมโดยใชชุดพัฒนาทกัษะการเขียน 

    -  แผนการเรียนการสอนการพัฒนาทักษะการเขียน 
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คูมือการใชชุดพัฒนาทักษะการเขียน 
เพื่อพัฒนาความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวัย 

 
หลักการและเหตุผล 
 ทักษะพื้นฐานทางดานการเขียนเปนทักษะที่สําคัญและจําเปนอยางหนึ่งที่ครูควรสงเสรมิให
ตั้งแตระดับปฐมวัย เน่ืองจากเมื่อเด็กอายุ 3 – 6 ป เปน ชวงที่เด็กมีพัฒนาการในการเรียนรูมากที่สุด 
จึงจําเปนอยางยิ่งที่ตองมีการพัฒนาทักษะดานการเขียนไดแก การจับคูสิ่งที่เหมือนกัน การแยกแยะ
ความแตกตาง การลากเสน การลากเสนตอจุด การลากเสนตามรอย การเขียนเติมพยัญชนะ การเขียน
ตามแบบ แบบฝกเขียนในรูปแบบตางๆ นอกจากนั้นเพ่ือใหเด็กมีทักษะที่ ดีขึ้นการสงเสริม
ความสามารถของกลามเนื้อมือโดยการฝกฝนการทํางานโดยใชมือ น้ิวมือและการประสานสัมพันธ
กันระหวางมือกับตาจากการทํากิจกรรมตาง ๆ ที่หลากหลาย  ใหเด็กฝกจากงายไปหายากตาม
ความตองการและความสนใจของเด็กเปนรายบุคคล กิจกรรมที่สําคัญไดแก การหยิบจับสิ่งของการ
พับ ฉีก ตัด ปะกระดาษ การขยํา การรอยเชือก เปนกิจกรรมและสื่อที่สามารถสงเสริมทักษะดานการ
เขียนได   
 
ความมุงหมาย 
 1. เพ่ือพัฒนาความสามารถในการเขียนของเด็กปฐมวัยจากชุดพัฒนาทักษะการเขียน 
 2. เพ่ือใหเด็กเกิดความสนุกสนานและกระตุนความสนใจในการเขียน 
 
เนื้อหา 
 ชุดพัฒนาทักษะการเขียนสําหรับเด็กปฐมวัย  มีเน้ือหาของกิจกรรมพัฒนาทักษะการเขียน 
ที่พัฒนาการเขียนของเด็กใหเหมาะสมกับวัยและสอดคลองกับพัฒนาการดานการเขียนของเด็ก
ปฐมวัยทั้ง 7 ขั้น ไดแก การจับคูสิ่งที่เหมือนกัน การแยกแยะความแตกตาง การลากเสน การ
ลากเสนตอจุด การลากเสนตามรอย การเขียนเติมพยัญชนะ การเขียนตามแบบ และกิจกรรมเสริม
ทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัย เปนกิจกรรมที่สงเสริมกลามเนื้อมือและการประสานสัมพันธระหวาง
มือกับตาเพื่อใหมีพัฒนาการดานการเขียน 
 
หลักการใชชุดพัฒนาทกัษะการเขียน 
 1.  การใชชุดพัฒนาทักษะการเขียนใชระยะเวลาดําเนินการ  8 สัปดาห  สัปดาหะ 3  วัน  
วันละ 60 นาที  โดยจัดในวันอังคาร พุธ พฤหัสบดี ในชวงเวลา 12.00 – 13.00 น.  
 2. แนวทางในการใชชุดพัฒนาทักษะการเขียนในครั้งน้ี ดําเนินการตามจุดมุงหมาย  เน้ือหา
การใชชุดพัฒนาทักษะการเขียน และการประเมินผล  ดังน้ี 



 108

  2.1 จุดมุงหมาย  เปนการพัฒนาความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวัย 
  2.2  เน้ือหา การดําเนินการสอนมีกิจกรรม 2 ลักษณะ คือ กิจกรรมพัฒนาทักษะการ
เขียนของเด็กใหเหมาะสมกับวัยและสอดคลองกับพัฒนาการดานการเขียนของเด็กปฐมวัยทั้ง 7 ขั้น 
และกิจกรรมเสริมทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัย โดยจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนากลามเนื้อมือและการ
ประสานสัมพันธระหวางมือกับตา   
  2.3  แผนการสอนการพัฒนาทักษะการเขียนสําหรับเด็กปฐมวัย ที่มีการจัดกิจกรรม
ใน 2  ลักษณะ คือ การพัฒนาทักษะการเขียน และการพัฒนากลามเนื้อมือและการประสานสัมพันธ
ระหวางมือกับตา แตและแผนประกอบดวย จุดประสงค เน้ือหา สื่อการสอน กิจกรรม (ขั้นนํา, ขั้นสอน, 
ขั้นสรุป) และการประเมินผล 
  2.4 สื่อการสอน  แบงออกเปน 
   2.4.1  สื่อการสอนที่อยูในกิจกรรมพัฒนาทักษะการเขียน  เปนสื่อการสอนที่มี
ลักษณะเปนกระเปาหิ้ว มีบานเปดปด กะทัดรัด สะดวกแกการใชงานและการเคลื่อนยาย มีการจัดทํา
แบบฝกเพื่อใหเด็กไดฝก มีเน้ือหาเกี่ยวกบัการพัฒนาทักษะการเขียน ไดแก การจับคูสิ่งที่เหมือนกัน  
การแยกแยะความแตกตาง การลากเสน การลากเสนตอจุด การลากเสนตามรอย การเขียนเติมพยญัชนะ  
การเขียนตามแบบ   
   2.4.2  สื่อการสอนในกิจกรรมเสริมทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัย คอืการใชสื่อ
วัสดุอุปกรณที่มีอยูแลวในชั้นเรียนมาจัดเปนกิจกรรม ไดแก รูปภาพสัตว – สิ่งของ แผนไมรูปเรขาคณิต  
แทงไมบลอกรูปพยัญชนะ กระดาษแข็ง ลูกปดสีตางๆ แปงโด เชือก  ไหมพรม กาว  กรรไกร   
  2.5 การจัดกิจกรรม  สรางความคุนเคยกับเด็กลุมทดลองในสัปดาหแรกกอนการ
ทดลองประเมนิและวัดพัฒนาทักษะการเขยีนกอนการทดลอง ในสัปดาหที่ 1 – 8 ดําเนินการสอน
ตามขั้นตอนดงัตอไปน้ี  
   ข้ันนํา 
   เตรียมความพรอมและทําความคุนเคยกับนักเรียน โดยพูดคุย  สนทนา  รอง
เพลงและทําทาทางประกอบเกี่ยวกับเนื้อหาที่จะเรียน 
   ข้ันดําเนินกิจกรรม  
   1.   ครูสนทนาใหนักเรียนสนใจเนื้อหาที่จะเรียน โดยใชสื่อที่เราความสนใจ และ
วิธีใชสื่อชุดพัฒนาทักษะการเขียน  โดยครูแสดงใหนักเรียนดูเปนตัวอยาง  
   2.   นักเรียนลงมือทํากิจกรรมเปนรายบุคคล  โดยมีครูและเพื่อนคอยใหความ
ชวยเหลือและชมเชยเม่ือนักเรียนทําถูก 
   ข้ันสรุป 
   นักเรียนและครูรวมกันสรุปกิจกรรม     
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 บทบาทนักเรียน  
   ครูควรชี้แจงใหนักเรียนเขาใจขั้นตอน ดังน้ี  
   1.  ปฏิบัติกิจกรรมตามที่ตกลงกันไว  
   2.   พยายามใหนักเรียนไดคิดและปฏบิัติกิจกรรมดวยตนเอง 
   3.  นักเรียนมีความเขาใจในบทเรียนที่ดีขึ้นหลังจากการใชชุดพัฒนาทักษะการ
เขียนแลว 
 
 บทบาทคร ู
  1.   ศึกษาแบบประเมินและวัดพัฒนาการทักษะดานการเขียน , คูมือการใชชุดพัฒนา
ทักษะการเขียนใหเขาใจกอนการจัดกิจกรรม 
  2.   ดําเนินการสอนตามแผนการสอน และอธิบายขั้นตอนในการใชชุดพัฒนาทักษะ
การเขียน  รวมไปถึงการสรางขอตกลงในการใชชุดพัฒนาทักษะการเขียน 
  3.   กระตุนใหนักเรียนสนใจกิจกรรม  โดยการใหกําลังใจและคอยดูแลในขณะที่      
นักเรียนลองผิดลองถูก  
  4.   ครูและนักเรียนชวยกันสรุปการเรียนในแตละครั้ง  
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ตารางการใชชุดพัฒนาทักษะการเขียน สําหรับเด็กระดับปฐมวยั 
ระยะเวลาสปัดาหละ  3   วัน    วันละ 60 นาที   เปนเวลา   8  สัปดาห    รวม  24  ครั้ง 

 
 

ชุดพัฒนาทักษะการเขียน สัปดาห
ที่ 

 

วัน 
กิจกรรมพัฒนาทักษะการเขยีน กิจกรรมเสริมทักษะการเขียน 

จํานวน
คาบ 

กอน
ทดลอง 

อังคาร 
พุธ 

พฤหัสบด ี

 

สรางความคุนเคย  แนะนํากิจกรม 
และประเมินผลกอนเรียน 

60 
นาที 

อังคาร ชุดที่ 1 : จับคูภาพ กิจกรรมนักออกแบบ 
พุธ ชุดที่ 2 : จับคูภาพกับเงา กิจกรรมปนจากแบบ 

 
1 

พฤหัสบด ี ชุดที่ 3 : จับคูตอภาพ กิจกรรมแหวนแสนสวย 

60 
นาที 

อังคาร ชุดที่ 4 : จับคูพยัญชนะ   กิจกรรมรอเรือลอยน้ํา 
พุธ ชุดที่ 5 : จับคูรูปภาพกับพยัญชนะ  กิจกรรมตอภาพสรางสรรค 

 
2 

พฤหัสบด ี ชุดที่ 6 : จับคูพยัญชนะกับคํา กิจกรรมพยัญชนะกระดาษ 

 
60 
นาที 

อังคาร ชุดที่ 7 : เลือกภาพที่แตกตาง กิจกรรมโมบายพยัญชนะ 
พุธ ชุดที่ 8 : เลือกพยัญชนะทีแ่ตกตาง กิจกรรมหนากากนกฮูก 3 

พฤหัสบด ี ชุดที่ 9 : สังเกตจุดของภาพ กิจกรรมหนากากหรรษา 

60 
นาที 

อังคาร ชุดที่ 10 :  ลากเสนหาทางออก  กิจกรรม ง.งู ของฉัน 
พุธ ชุดที่ 11 : ลากเสนผานสิ่งกีดขวาง  กิจกรรมบานแสนสวย 

4 

พฤหัสบด ี ชุดที่ 12 : ลากเสนในกรอบพยัญชนะ กิจกรรมพวงกุญแจปลา 

60 
นาที 

อังคาร ชุดที่ 13 :ลากตอจุดรูปทรง กิจกรรมกระเปาหนูนอย 
พุธ ชุดที่ 14 :ลากตอจุดตามแบบ กิจกรรมกรอบรูปมา 

 
5 

พฤหัสบด ี ชุดที่ 15 :ลากตอจุดสรางภาพ กิจกรรมปนกระดาษ 

60 
นาที 

อังคาร ชุดที่ 16 :ลากเสนตามรอย กิจกรรมสรอยขอมือ 
พุธ ชุดที่ 17 :ลากเสนเติมภาพ   กิจกรรมจานสรางสรรค 

 
6 

พฤหัสบด ี ชุดที่ 18 :ลากเสนสรางภาพ กิจกรรมประดิษฐตุกตา 

60 
นาที 

อังคาร ชุดที่ 19 :เขียนเติมใหพยัญชนะ  กิจกรรมกิ๊บ ต.เตา 
พุธ ชุดที่ 20 :เขียนเติมหัวพยัญชนะ กิจกรรมถุงวิเศษ 

 
7 

พฤหัสบด ี ชุดที่ 21 :เขียนพยัญชนะลดเสน กิจกรรมพยัญชนะลองหน 

60 
นาที 

อังคาร ชุดที่ 22 :เขียนตามรอย  กิจกรรมเสือเขากรง 
พุธ ชุดที่ 23 :เขียนเหมือนแบบ กิจกรรมสรอยคอ ข. ไข 8 

พฤหัสบด ี ชุดที่ 24 :เขียนตามภาพ กิจกรรมชางเตนระบํา 

60 
นาที 
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รูปแบบแผนการจัดกิจกรรมโดยใชชุดพัฒนาทักษะการเขียน 
 

จุดมุงหมาย 
 1. เพ่ือพัฒนาความสามารถในการเขียนของเด็กปฐมวัยใหเหมาะสมกับวัยและสอดคลอง
กับพัฒนาการดานการเขียนของเด็กปฐมวยัทั้ง 7 ขั้น  
 2. สงเสริมกลามเน้ือมือและการประสานสัมพันธระหวางมือกับตาของเด็กปฐมวัยเพ่ือใหมี
พัฒนาการดานการเขียนที่ดีขึ้น 
 

เนื้อหา 
 การพัฒนาทักษะความสามารถดานการเขียน  คือ  การใหเด็กทํากิจกรรม  งานเขียนอยาง
อิสระตามความคิดและจินตนาการของเด็ก  ตามกิจกรรมที่จัดขึ้น โดยใชชุดพัฒนาทักษะการเขียน
และวัสดุอุปกรณการเขียนที่ครูจัดให  เด็กสามารถปรึกษาเพื่อนๆ และครูได  สามารถแกไขงาน
เขียนได 
 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 

 ข้ันนํา 
 เตรียมความพรอมและทําความคุนเคยกับนักเรียน โดยพูดคุย  สนทนา  รองเพลงและทํา
ทาทางประกอบเกี่ยวกบัเนื้อหาที่จะเรียน 
 ข้ันดําเนินกิจกรรม  
 1. ครูสนทนาใหนักเรียนสนใจเนื้อหาที่จะเรียน การสอนมีกิจกรรม  2 ลักษณะ คือ 
กิจกรรมพัฒนาทักษะการเขียนและกิจกรรมเสริมทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัย  โดยจัดกิจกรรม
เพ่ือพัฒนากลามเนื้อมือและการประสานสัมพันธระหวางมือกับตา  โดยครูแสดงใหนักเรียนดูเปน
ตัวอยาง  
 2. นักเรียนลงมือทํากิจกรรมเปนรายบุคคล  โดยมีครูและเพื่อนคอยใหความชวยเหลือ
และชมเชยเม่ือนักเรียนทําถูก 
 ข้ันสรุป 
 นักเรียนและครูรวมกันสรุปกิจกรรม   หลังจากที่ไดใชสื่อจากชุดพัฒนาทักษะแลว และเลนมุม
ศิลปะ 

 
การประเมิน 
 จากชิ้นงานของเด็ก  โดยใชเกณฑการใหคะแนนความสามารถดานการเขียน 
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รายชื่อวัสดุและอุปกรณในการจัดกิจกรรม 
 1. ตัวอักษรในบตัรคํา   
 2. บัตรภาพตางๆ   
 3. รวมทั้งอุปกรณการเขียนอ่ืน ๆ เชน กระดาษชารต กระดานไวทบอรด ดินสอสีเทียน สี
ไม  กระดาษ  A 4   ฯลฯ 

  4.   ชุดพัฒนาทักษะการเขียน 
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แผนการเรียนการสอนการพัฒนาทักษะการเขียน 
ของเด็กปฐมวัยที่ใชชุดการสอนพัฒนาทักษะการเขียน 

ภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2548 
แผนการเรียนการสอนที่  1 

 

วันอังคาร 10  เดือน  มกราคม  พ.ศ. 2549 
 

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม  
 1. เพ่ือพัฒนาความสามารถในการเขียนของเด็กปฐมวัยใหเหมาะสมกับวัยและสอดคลอง
กับพัฒนาการดานการเขียนของเด็กปฐมวยัทั้ง 7 ขั้น  
 2. สงเสริมกลามเน้ือมือและการประสานสัมพันธระหวางมือกับตาของเด็กปฐมวัยเพ่ือใหมี
พัฒนาการดานการเขียนที่ดีขึ้น 
 

เนื้อหา 
 1. การจับคูสิ่งที่เหมือนกัน 
  1.1 กิจกรรมทักษะการเขียน  ไดแก   การจับคูภาพ 
  1.2 กิจกรรมเสริมทักษะการเขียน  ไดแก  กิจกรรมนักออกแบบ 
 

กิจกรรม  
 ข้ันนํา  
 1. ครูปรบมือใหจังหวะนักเรียนและใหนักเรยีนปรบมือตามจังหวะของครู 
 2. ครูรองเพลง “ บอกวา .......นารักจัง” และใหเด็กพูดคํากลอนของเนื้อเพลงตามครทูีละ 

วรรค  เด็กพูดตามครูจนจบ หลังจากนั้นครูแนะนําทาทางประกอบเพลงและใหเด็กทําตาม 
 
 ข้ันสอน 
 กิจกรรมทักษะการเขียน 
 1. ครูนํารูปภาพไกใหนักเรียนดูและถามนักเรียนวาเปนภาพอะไร (ภาพไก) ครูหยิบภาพ
ไกอีกภาพและถามวาภาพอะไร (ภาพไก) นําภาพทั้งสองมาคูกันและบอกกับนักเรียนวาภาพทัง้สอง
เหมือนกันคือภาพไก ทําเหมือนกันทุกภาพจนครบ 
 2.  ใหนักเรียนลองหยิบภาพจับคูที่เหมือนกัน  นักเรียนจับคูไดถูกตองครูชมเชยถาผิดครู
ตองแนะนําและเปดโอกาสใหนักเรียนแกไขใหม 
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 3.  หลังจากนั้นครูนําชุดพัฒนาทักษะการเขียนแนะนําวิธีการใชและสาธติวธิีการจับคู
รูปภาพที่เหมือนกัน  โดยใชเชือกรอย เปดโอกาสใหนักเรียนไดลงมือทํากิจกรรม  ครูคอยแนะนําเมื่อ
นักเรียนซักถาม 
 
 กิจกรรมเสรมิทักษะการเขียน 
 4. ครูนําภาพไก  ใหนักเรียนดู  ครูถามนักเรียนวานี่เปนรปูภาพอะไร ( รูปภาพไก ) 
 5. ครูบอกกับนักเรียนวา วันนี้เราจะมาชวยกันตกแตงรูปภาพไกที่ครูแจกใหนักเรียน โดย
ใชกระดาษสีและเศษผาหลากสีแบบตางๆมากมาย เด็ก ๆ สามารถขีดเขียนตอเติมภาพใหสวยงามตาม
จินตนาการและตั้งชื่อภาพโดยการขีดเขียนเปนสัญลักษณตางๆ ลงบนกระดาษ  ในขณะที่นักเรียนทํา
กิจกรรมครูคอยดูแลและใหความชวยเหลือแนะนําในกรณีที่นักเรียนทําไมไดหรือทําผิด 
  
 ข้ันสรุป 
 1.   ครูชูบัตรภาพ  นักเรียนหยิบภาพที่เหมือนกับมาจับคู 
 2.   เด็ก ๆ เขาไปเลนในมุมศิลปะ  สรางสรรคงานศิลปะตามอิสระซึ่งประกอบดวย  
ตัวอักษรในบัตรคํา  บัตรภาพ  รวมทั้งอุปกรณการเขียนอ่ืน ๆ เชน กระดาษชารต  กระดานไวท
บอรด  สีไม  สีเทียน กระดาษ A4  เปนตน  
 

สื่อการเรียนรู 
 1.  บัตรภาพ 
 2.  อุปกรณการเขียนอ่ืนๆ  
 3.  ชุดพัฒนาทักษะการเขียน 
 

การประเมินผลการเรียนรู 
 จากชิ้นงานของเด็ก  โดยใชเกณฑคะแนนวัดความสามารถดานการเขียน  
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แผนการเรียนการสอนการพัฒนาทักษะการเขียน 
ของเด็กปฐมวัยที่ใชชุดการสอนพัฒนาทักษะการเขียน 

ภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2548 
แผนการเรียนการสอนที่  2 

 

วันที่ 11  เดือน มกราคม พ.ศ. 2549  
 

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม  
 1. เพ่ือพัฒนาความสามารถในการเขียนของเด็กปฐมวัยใหเหมาะสมกับวัยและสอดคลอง
กับพัฒนาการดานการเขียนของเด็กปฐมวยัทั้ง 7 ขั้น  
 2. สงเสริมกลามเน้ือมือและการประสานสัมพันธระหวางมือกับตาของเด็กปฐมวัยเพ่ือใหมี
พัฒนาการดานการเขียนที่ดีขึ้น 
 

เนื้อหา 
 1.  การจับคูสิ่งที่เหมือนกัน 
  1.1 กิจกรรมทักษะการเขียน  ไดแก   การจับคูภาพกับเงา 
  1.2 กิจกรรมเสริมทักษะการเขียน  ไดแก  กิจกรรมปนจากแบบ 
 
กิจกรรม  
 ข้ันนํา  
 1. ครูสนทนากบัเด็กและนําแผนภาพคลองจอง”รางกายของฉัน”ติดในระดับสายตากบัเด็ก 
 2. ครูพูดคําคลองจองดวยเสยีงที่ชัดเจนใหเด็กฟง 1 รอบใหเด็กพูดตามครูทีล่ะวรรคจนจบ 
 3.   ครูและเด็กรวมกันพูดคําคลองจองอีกครั้ง  
  
 ข้ันสอน 
 กิจกรรทักษะการเขียน 
 1. ครูนํารูปภาพลิงใหนักเรียนดูและถามนักเรียนวาเปนภาพอะไร (ภาพลิง) ครูหยิบภาพ
เงาของภาพมาและถามวาภาพอะไร (ภาพลิง) นําภาพทั้งสองมาคูกันและบอกกับนักเรียนวาภาพทั้ง
สองเปนภาพเดียวกันเหมือนกันคือภาพภาพลิง แตภาพที่เปนสีดํานั้นเปนเงาของภาพใหนักเรียน
สังเกตดูใหดี ทําเหมือนกันทุกภาพจนครบ 
 2.  ใหนักเรียนลองหยิบภาพจับคูภาพที่เหมือนกัน  นักเรียนจับคูไดถูกตองครูชมเชยถา
ผิดครูตองแนะนําและเปดโอกาสใหนักเรียนแกไขใหม 
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 3.  หลังจากนั้นครูนําชุดพัฒนาทักษะการเขียนแนะนําวิธีการใชและสาธติวธิีการจับคู
รูปภาพกับเงา  โดยใชเชือกรอย เปดโอกาสใหนักเรียนไดลงมือทํากิจกรรม  ครูคอยแนะนําเม่ือ
นักเรียนซักถาม 
 
 กิจกรรมเสรมิทักษะการเขียน 
 1.  ครูนําแมพิมพภาพลิงมาและกดลงบนแปงโดใหนักเรียนดู หลังจากนั้นครูปนตอเติม
อวัยวะตางๆ เชน ตา จมูก ปาก  ตกแตงใหสวยงามดวยอุปกรณและถามนักเรียนวานี่ตัวอะไร (ลิง)
 2.  แบงนักเรียนออกเปนกลุม  กลุมละ 4 – 5  คน  ครูแจกแปงโดและแมพิมพแบบตางๆ
ใหนักเรียนและบอกกับนักเรียนวาใหนักเรียนสรางผลงานตามตองการตกแตงใหสวยงามดวย
อุปกรณที่ครูเตรียมไวให เชน ลูกปด กากเพชร กระดุม เศษกระดาษสีตางๆ เปดโอกาสใหนักเรียน
ทําผลงานของตนเองจนเสร็จ  ในขณะที่นักเรียนทํากิจกรรมครูคอยดูแลและใหความชวยเหลือ
แนะนําในกรณีที่นักเรียนทําไมได 
  
 ข้ันสรุป 
 1.  ครูชูบัตรภาพและใหนักเรียนหยิบภาพเงาใหตรงกับภาพที่กําหนด 
 2. เด็กๆ เขาไปเลนในมุมศิลปะ  สรางสรรคงานศิลปะตามอิสระซึ่งประกอบดวยตวัอักษรใน
บัตรคํา บัตรภาพ รวมทั้งอุปกรณการเขียนอ่ืนๆ เชน กระดาษชารต กระดานไวทบอรด  สีไม สีเทียน   
กระดาษ A4  เปนตน  
 
สื่อการเรียนรู 
 1. บัตรภาพ 
 2.  อุปกรณการเขียนอ่ืนๆ  
 3.  ชุดพัฒนาทักษะการเขียน 
 

การประเมินผลการเรียนรู 
 จากชิ้นงานของเด็ก โดยใชเกณฑคะแนนวัดความสามารถดานการเขยีน  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
- คูมือการใชกฎเกณฑการใหคะแนนพฒันาทักษะการเขียน 
- กฎเกณฑการใหคะแนนพัฒนาทักษะการเขียน 
- แบบบันทึกคะแนนงานเขียนนักเรียน 
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คูมือการใชกฎเกณฑการใหคะแนนพัฒนาการดานการเขียน 
 

 คําชี้แจง 
 1. ความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวยัที่นํามาประเมินใหคะแนน  0 – 3   
คะแนน   แบงเปน  7  ขั้น  ไดแก  

1.1 วาดแทนเขียน 
1.2 เขียนเสนตางๆ แทนเขียน 

 1.3  เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆ 
 1.4  เขียนโดยทําเครื่องหมายคลายตัวอักษร 
 1.5  เขียนตัวอักษรที่รูจักดวยวธิีทีค่ิดขึ้นเอง 
 1.6  เขียนโดยลอกเลียนแบบตวัอักษร 
 1.7 เขียนโดยสะกดขึ้นเอง 
  
 2.  กฎเกณฑการใหคะแนนงานเขียน นํามาประเมินความสามารถดานการเขียนของเด็ก
ปฐมวัย  โดยการเก็บชิ้นงานของเด็กที่ทํา 1 วันมาประเมิน ใหคะแนนเปนเวลา 8 สัปดาห  โดยประเมนิ
ในสัปดาหที่ 1 ถึง สัปดาหที่  8  ในชวงการทดลอง  
  

การใหคะแนน 
 ผูวิจัยเปนผูประเมินผลงานเขียนของเด็กโดยใชกฎเกณฑการใหคะแนนพัฒนาการดานการ
เขียนดวยตนเอง โดยการทําดังน้ี เม่ือชิ้นงานของเด็กมาประเมินตามกฎเกณฑการใหคะแนน
พัฒนาการดานการเขียนที่ ผูวิจัยสรางขึ้น ถาพบวางานเขียนอยูในระดับใด ผูวิจัยเขียนคะแนนลงใน
ชิ้นงาน  
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คําอธิบายการใหคะแนนความสามารถดานการเขียน มีดังน้ี   
 

กฎเกณฑการใหคะแนนพัฒนาการดานการเขียน 
 

 

พัฒนาการดานการเขียน 
ระดับ 
คะแนน 

 

1.  วาดแทนเขียน 
1.1 วาดภาพและบอกความหมายของภาพที่วาดไดเหมาะสมและเชื่อมโยงเปน

เรื่องราวไดสัมพันธกัน 
1.2  วาดภาพบอกความหมายของภาพและเชื่อมโยงเรือ่งราวเปนตอนๆ 
1.3  วาดอิสระไมสามารถบอกความหมายและเชื่อมโยงเรื่องราวได 
1.4   ไมขีดเขียนเสนใด ๆ  หรือเวนวาง  
 

 

 
3 
 
2 
1 

0 

 

2.  เขียนเสนตางๆ แทนเขยีน 
2.1 ขีดเขียนเสนตางๆที่แตกตางกัน รวมทั้งบอกความหมายของเสนที่เขยีนได

และเลาเรื่องราวจากเสนไดสัมพันธกัน 
2.2  ขีดเขียนเสนตางๆที่แตกตางกัน รวมทั้งบอกความหมายของสิ่งที่ขดีเขียน

ที่ได 
2.3  ขีดเขียนเสนตางๆที่แตกตางกัน 
2.4 ไมขีดเขียนเสนใด ๆ หรือเวนวาง 

 

 

 
3 
 
2 
 
1 
0 

 
3.  เขียนตั้งชือ่ผลงานดวยสัญลักษณตางๆ 

3.1 เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆและบอกความหมายของสิ่งที่ 
       เขียนได  พรอมทั้งเลาเรื่องราวไดสัมพันธกัน  
3.2 เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆ และบอกความหมายของสิ่งที่ 

เขียนได 
3.3 เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆ  
3.4 ไมขีดเขียนเสนใด ๆ หรือเวนวาง  

 

 
 
3 
 
2 
 
1 
0 
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พัฒนาการดานการเขียน 
 

ระดับ
คะแนน 

 

4.  เขียนโดยทําเครื่องหมายคลายตัวอักษร 
     4.1  เขียนดวยสัญลักษณตางๆ รวมท้ังบอกความหมายของเสนที่ 
            เขียนไดและเลาเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
     4.2  เขียนสัญลักษณตางๆรวมทั้งบอกความหมายของเสนที่เขียนได 

4.3 เขียนดวยสัญลักษณตางๆ  
4.4 ไมขีดเขียนเสนใด ๆ หรือเวนวาง 
 

 

 
3 
 
2 
1 
0 
 

 

5.  เขียนตัวอักษรที่รูจักดวยวิธีที่คิดขึ้นเอง 
5.1  เขียนตัวอักษรโดยไมมีแบบและกฎเกณฑบอกความหมายของตัว 
       อักษรที่ไดและเลาเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
5.2  เขียนตัวอักษรโดยไมมีแบบและกฎเกณฑบอกความหมายของตัว   
       อักษรที่เขียนได 
5.3  เขียนตัวอักษรโดยไมมีแบบและกฎเกณฑและไมสัมพันธกับคําที่ตองการบันทึก 
5.4 ไมขีดเขียนเสนใด ๆ หรือเวนวาง 
 

 

 
3 
 
2 
 
1 
0 

 

6.  เขียนโดยลอกเลียนแบบตัวอักษร 
6.1  ขีดเขียนคําจากตนแบบที่กําหนดใหรวมท้ังบอกความหมายของคําที่ 
       เขียนไดและเลาเรื่องราวจากคํานั้นไดสัมพันธกัน 
6.2  ขีดเขียนคําจากตนแบบ  รวมท้ังบอกความหมายของคําที่เขียนได  

             สัมพันธกัน 
6.3  ขีดเขียนคําโดยลอกเลียนแบบ 
6.4 ไมขีดเขียนเสนใด ๆ หรือเวนวาง 
 

 

 
3 
 
2 
 
1 
0 

 

7.  เขียนโดยสะกดขึ้นเอง 
7.1  เขียนโดยสะกดคําขึ้นเอง  รวมทั้งบอกความหมายของคําที่เขียนและเลาเรื่องราวได

สัมพันธกัน 

7.2  ขีดเขียนโดนสะกดคําขึ้นเองรวมทั้งบอกความหมายของคําที่เขียนได 
7.3  เขียนโดยสะกดคําขึ้นเองได 
7.4 ไมขีดเขียนเสนใด ๆ หรือเวนวาง 

 

 

 
3 
 
2 
1 
0 
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แบบบันทึกคะแนนงานเขียนของนักเรียน 
เด็กชาย / เด็กหญิง ....................................................................................................................... 
ชั้นอนุบาล ........... เกิดวันที่ ......... เดือน ..................... พ.ศ. ...........อายุ .......... ป  เลขที่ ........... 
ผูตรวจใหคะแนนงานเขียน ............................................................................................................ 

 
 

 

คะแนน 

 

พัฒนาการดานการเขียน 

3 2 1 
 

1.  วาดแทนเขียน 
1.2 วาดภาพและบอกความหมายของภาพที่วาดไดเหมาะสมและ

เชื่อมโยงเปนเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
1.2  วาดภาพบอกความหมายของภาพและเชื่อมโยงเรือ่งราวเปน
ตอนๆ 
1.3  วาดอิสระไมสามารถบอกความหมายและเชื่อมโยงเรื่องราวได 
1.4   ไมขีดเขียนเสนใด ๆ  หรือเวนวาง  
 

   

 

2.  เขียนเสนตางๆ แทนเขยีน 
2.2 ขีดเขียนเสนตางๆที่แตกตางกัน รวมทั้งบอกความหมายของ

เสนที่เขยีนไดและเลาเรื่องราวจากเสนไดสัมพันธกัน 
2.5  ขีดเขียนเสนตางๆที่แตกตางกัน รวมทั้งบอกความหมายของสิ่ง 
      ที่ขีดเขียนที่ได 
2.6  ขีดเขียนเสนตางๆที่แตกตางกัน 
2.7  ไมขีดเขียนเสนใด ๆ หรือเวนวาง 

 

   

 
3.  เขียนตั้งชือ่ผลงานดวยสัญลักษณตางๆ 

3.5 เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆและบอกความหมายของ
สิ่งที่เขียนได  พรอมทั้งเลาเรื่องราวไดสัมพันธกัน   
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คะแนน 
 

พัฒนาการดานการเขียน 

3 2 1 
 

3.2 เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆ และบอกความหมายของ
สิ่งที่เขียนได 

3.3 เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆ  
3.4 ไมขีดเขียนเสนใด ๆ หรือเวนวาง 

 
4.  เขียนโดยทําเครื่องหมายคลายตัวอักษร 
     4.1  เขียนดวยสัญลักษณตางๆ รวมทั้งบอกความหมายของเสนที่ 
           เขียนไดและเลาเรือ่งราวไดสัมพันธกัน 
    4.2  เขียนสัญลักษณตางๆรวมทั้งบอกความหมายของเสนที่เขียนได 

4.5 เขียนดวยสญัลักษณตางๆ  
4.6 ไมขีดเขียนเสนใด ๆ หรือเวนวาง 
 

   

 

5.  เขียนตัวอักษรที่รูจักดวยวิธทีี่คิดขึ้นเอง 
5.5  เขียนตวัอักษรโดยไมมีแบบและกฎเกณฑบอกความหมายของ 
      ตัวอักษรที่ไดและเลาเรือ่งราวไดสัมพันธกัน 
5.6  เขียนตวัอักษรโดยไมมีแบบและกฎเกณฑบอกความหมายของ 
      ตัวอักษรที่เขียนได 
5.7  เขียนตวัอักษรโดยไมมีแบบและกฎเกณฑและไมสัมพันธกับคํา 
      ที่ตองการบันทึก 
5.8  ไมขีดเขียนเสนใด ๆ หรือเวนวาง 
 

   

 

6.  เขียนโดยลอกเลียนแบบตวัอักษร 
6.5  ขีดเขียนคําจากตนแบบที่กาํหนดใหรวมทั้งบอกความหมายของ

คําที่เขียนไดและเลาเรื่องราวจากคํานั้นไดสัมพันธกัน 
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คะแนน 
 

พัฒนาการดานการเขียน 

3 2 1 

 
    6.2   ขีดเขยีนคําจากตนแบบ  รวมทั้งบอกความหมายของคําที่เขยีน 
           ได สมัพันธกัน 

6.3  ขีดเขียนคําโดยลอกเลยีนแบบ 
6.4  ไมขีดเขียนเสนใด ๆ หรือเวนวาง 
 

   

 

7.  เขียนโดยสะกดขึ้นเอง 
7.5  เขียนโดยสะกดคําขึ้นเอง  รวมทั้งบอกความหมายของคําที่  
      เขียนและเลาเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
7.6  ขีดเขียนโดนสะกดคําขึ้นเองรวมทั้งบอกความหมายของคําที่

เขียนได 
7.7  เขียนโดยสะกดคําขึ้นเองได 
7.8  ไมขีดเขียนเสนใด ๆ หรือเวนวาง 

 

   

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก  ค 
-  ตารางแสดงการหาคาดัชนีความสอดคลองระหวาง 
   พฤติกรรมกับจุดประสงค  IOC 
-  หนังสือเชิญผูเชี่ยวชาญ 
-  หนังสือราชการขอความรวมมือเพือ่การวิจัย 
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ตารางแสดงการหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางพฤติกรรมกับจุดประสงค  IOC 
 

 

พัฒนาการดานการเขียน 

ผูเชี่ยว 
ชาญคนที่  

1 

ผูเชี่ยว 
ชาญคนที่  

1 

ผูเชี่ยว 
ชาญคนที่  

1 

 

ΣR

จํานวน
ผูเชี่ยว 
ชาญ 

 

1.  วาดแทนเขียน 
1.1 วาดภาพและบอกความหมายของภาพที่วาดได

เหมาะสมและเชื่อมโยงเปนเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
1.2 วาดภาพบอกความหมายของภาพและเชือ่มโยง 
       เรื่องราวเปนตอนๆ 
1.3 วาดอิสระไมสามารถบอกความหมายและ

เชื่อมโยง 
       เรื่องราวได 
1.4   ไมขีดเขียนเสนใด ๆ  หรือเวนวาง  
 

 

 
 
1 
 
1 
 
1 
1 

 

 
 
1 
 
1 
 
1 
1 

 

 
 
1 
 
1 
 
1 
1 

 

 
 
3 
 
3 
 
3 
3 

 

 
 
3 
 
3 
 
3 
3 

 

2.  เขียนเสนตางๆ แทนเขยีน 
2.1 ขีดเขียนเสนตางๆที่แตกตางกัน รวมทั้งบอก

ความหมายของเสนที่เขียนไดและเลาเรื่องราวจาก
เสนไดสัมพันธกัน 

2.2  ขีดเขียนเสนตางๆที่แตกตางกัน รวมทั้งบอก
ความหมายของสิ่งที่ขีดเขียนที่ได 

2.3  ขีดเขียนเสนตางๆที่แตกตางกัน 
2.4 ไมขีดเขียนเสนใด ๆ หรือเวนวาง 

 

 

 
 
 
1 
 
1 
1 
1 

 

 
 
 
1 
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1 
 
1 
1 
1 

 

 
 
 
3 
 
3 
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3 

 

 
 
 
3 
 
3 
3 
3 

 

3.  เขียนตั้งชือ่ผลงานดวยสัญลักษณตางๆ 
3.1 เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆและบอก

ความหมายของสิ่งที่ 
       เขียนได  พรอมทั้งเลาเรื่องราวไดสัมพันธกัน  
3.2 เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆ และบอก

ความหมายของสิ่งที่เขียนได 
3.3 เขียนตั้งชื่อผลงานดวยสัญลักษณตางๆ  
3.4 ไมขีดเขียนเสนใด ๆ หรือเวนวาง  
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พัฒนาการดานการเขียน 
ผูเชี่ยว 

ชาญคนที่  
1 

ผูเชี่ยว 
ชาญคนที่  

1 

ผูเชี่ยว 
ชาญคนที่  

1 

 

ΣR

จํานวน
ผูเชี่ยว 
ชาญ 

 

4.  เขียนโดยทําเครื่องหมายคลายตัวอักษร 
4.1 เขียนดวยสญัลักษณตางๆ รวมทั้งบอก

ความหมาย   
       ของเสนที่เขียนไดและเลาเรื่องราวไดสัมพันธกัน 
4.2 เขียนสัญลักษณตางๆรวมทัง้บอกความหมายของ 

            เสนที่เขียนได 
4.3 เขียนดวยสญัลักษณตางๆ  
4.4 ไมขีดเขียนเสนใด ๆ หรือเวนวาง 
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5.  เขียนตัวอักษรที่รูจักดวยวิธทีี่คิดขึ้นเอง 
5.1  เขียนตวัอักษรโดยไมมีแบบและกฎเกณฑบอก

ความหมายของตัวอักษรทีไ่ดและเลาเรื่องราวได
สัมพันธกัน 

5.2  เขียนตวัอักษรโดยไมมีแบบและกฎเกณฑบอก
ความหมายของตัวอักษรทีเ่ขียนได 

5.3  เขียนตวัอักษรโดยไมมีแบบและกฎเกณฑและไม
สัมพันธกับคําที่ตองการบันทึก 

5.4 ไมขีดเขียนเสนใด ๆ หรือเวนวาง 
 

 

 
 
 
1 
 
1 
 
1 
1 

 

 
 
 
1 
 
1 
 
1 
1 

 

 
 
 
1 
 
1 
 
1 
1 

 

 
 
 
3 
 
3 
 
3 
3 

 

 
 
 
3 
 
3 
 
3 
3 

 

6.  เขียนโดยลอกเลียนแบบตวัอักษร 
6.1  ขีดเขียนคําจากตนแบบที่กาํหนดใหรวมทั้งบอก

ความหมายของคําที่เขียนไดและเลาเรื่องราวจาก
คํานั้นไดสัมพันธกัน 

6.2  ขีดเขยีนคาํจากตนแบบ  รวมทัง้บอกความหมาย
ของคําที่เขียนไดสัมพันธกัน 

6.3  ขีดเขียนคําโดยลอกเลียนแบบ 
6.4 ไมขีดเขียนเสนใด ๆ หรือเวนวาง 
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พัฒนาการดานการเขียน 
ผูเชี่ยว 

ชาญคนที่  
1 

ผูเชี่ยว 
ชาญคนที่  

1 

ผูเชี่ยว 
ชาญคนที่  

1 

 

ΣR

จํานวน
ผูเชี่ยว 
ชาญ 

 

7.  เขียนโดยสะกดขึ้นเอง 
7.1  เขียนโดยสะกดคําขึ้นเอง  รวมทั้งบอก

ความหมายของคําที่เขียนและเลาเรื่องราวได
สัมพันธกัน 

7.2  ขีดเขียนโดนสะกดคําขึ้นเองรวมทั้งบอก
ความหมายของคําที่เขียนได 

7.3  เขียนโดยสะกดคําขึ้นเองได  ไมขีดเขียนเสนใด ๆ 
หรือเวนวาง 

7.4  ไมขีดเขียนเสนใด ๆ หรือเวนวาง 
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                                                   รวม           
28 28 28 84 84 

 
 

หมายเหตุ  ผูเชี่ยวชาญคนที่   1 คือ     อาจารยไพบูลย       ปนโน  

   ผูเชี่ยวชาญคนที่   2 คือ     อาจารยอดุลย ใบกุหลาบ 

   ผูเชี่ยวชาญคนที่   3 คือ     อาจารยสุนิสา  จุยมวงศร ี
 

    IOC    =     ΣR 
 
 
    IOC    =       84                      =    1.00 
 
 
 
   ไดคาดัชนีความสอดคลอง               IOC        =     1.00 

 
 

 N 

84
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หนังสือเรียนเชิญ
ผูเชี่ยวชาญ
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หนังสือราชการขอความรวมมือเพื่อการวิจัย 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
- ภาพประกอบคําบอกเลา 

 - ตัวอยางผลงานแสดงการเขียนและภาพวาด  
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กิจกรรมพัฒนาทักษะการเขียน 
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กิจกรรมเสริมทักษะการเขียน 
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ผลงานดานการเขียน 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

 
ชื่อสกุล      นางสาวอธิกา   อินนุพัฒน 
วันเดือนปเกิด   1   มีนาคม   2520  
สถานที่เกิด   จังหวัดสุราษฎรธานี 
สถานที่อยูปจจุบัน  หมูบานมหาชัยเมืองใหม  บานเลขที่  67/138   หมูที่  2     

ซอย 2/16  ตําบลคอกกระบือ   อําเภอเมือง   
จังหวัดสมุทรสาคร    74000 

ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน อาจารย 1  ระดับ 4 
สถานที่ทํางานปจจุบัน  โรงเรียนวัดบางปะกอก  ซอยสุขสวัสดิ์ 19 
    แขวงบางปะกอก  เขตราษฎรบรูณะ 
    กรุงเทพมหานคร  10140  โทร. 0-2427-0386 
ประวตัิการศึกษา 
  พ.ศ.   2531 ประถมศึกษาปที่  6   

จากโรงเรียนวัดพระพรหม  จังหวัดสุราษฎรธานี  
พ.ศ.   2535 มัธยมศึกษาปที่  3   

จากโรงเรียนสุราษฎรพิทยา  จังหวัดสุราษฎรธานี  
  พ.ศ.   2538 มัธยมศึกษาปที่  6   

จากโรงเรียนสุราษฎรพิทยา  จังหวัดสุราษฎรธาน ี
พ.ศ.   2542 ปริญญาตรี     

จากสถาบันราชภัฎสงขลา  จังหวัดสงขลา  
พ.ศ.   2548 ปริญญาการศกึษามหาบัณฑิต (กศ.ม.)   

สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย   
จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  กรุงเทพมหานคร 
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