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The purposes of this research were:  
1) to develop school site ecosystem activities packages for Mattayomsuksa I 
2) to study students’ achievement and attitude toward school site ecosystem 

activities packages.  
The sample were 40 Mattayomsuksa I students, Saintdominic School in the second 

semester of 2008 academic year. They were selected by the multi-stage sampling technique. 
On school site ecosystem activities packages, achievement test and attitude test were use 
as instruments of the study. The data were statistically analyzed by computation of the 
efficiency index and t-test for significant difference of means at the .05 level.

The results of this study indicated that:
   1) The school site ecosystem activities packages attained the efficiency index 

at 84.15/83.21 which was higher than the 80/80 index.
   2) The students’ learning were:

       2.1) Post achievement toward the school site ecosystem activities packages 
was higher than it’s entering.

        2.2) Post attitude toward the school site ecosystem activities packages was 
higher than it’s entering. 



  อาจารย�ท	
ปร�กษาสารน�พนธ� ประธานคณะกรรมการบร�หารหล�กส�ตร และคณะกรรมการสอบ 
ได"พ�จารณาสารน�พนธ�เร$
องการพ�ฒนาช(ดก�จกรรม เร$
องระบบน�เวศในโรงเร	ยนส-าหร�บน�กเร	ยนช�.นม�ธยมศ�กษา ป/ท	
 
1 โรงเร	ยนเซนต�ดอม�น�ก ของ ประเสร�ฐ ส-าเภารอด  เห5นสมควรร�บเป6นส7วนหน�
งของการศ�กษาตามหล�กส�ตร
ปร�ญญาการศ�กษามหาบ�ณฑ�ต สาขาว�ชาการม�ธยมศ�กษา ของมหาว�ทยาล�ยศร	นคร�นทรว�โรฒได"

อาจารย�ท	
ปร�กษาสารน�พนธ�

……………………………………………............
                      (อาจารย� ดร. สนอง  ทองปาน)

ประธานคณะกรรมการบร�หารหล�กส�ตร

……………………………………………............
                       (อาจารย� ดร. สนอง  ทองปาน)

คณะกรรมการสอบ
……………………………………………............ ประธาน

 (อาจารย� ดร. สนอง  ทองปาน) 

             ……………………………………………............ กรรมการสอบสารน�พนธ�
                                   (รองศาสตราจารย� ดร. ณ�ฏฐพงษ�  เจร�ญพ�ทย�) 

                   ……………………………………………............ กรรมการสอบสารน�พนธ�
                       (อาจารย� ดร. ทว	พล  จ�ฑะพล) 

อน(ม�ต�ให"ร�บสารน�พนธ�ฉบ�บน	.เป6นส7วนหน�
งของการศ�กษาตามหล�กส�ตรปร�ญญาการศ�กษามหา
บ�ณฑ�ต สาขาว�ชาการม�ธยมศ�กษา ของมหาว�ทยาล�ยศร	นคร�นทรว�โรฒ

……………………………………………............ คณบด	คณะศ�กษาศาสตร�
                       (ผ�"ช7วยศาสตราจารย� ดร. องอาจ  น�ยพ�ฒน�) 

ว�นท	
         เด$อน                    พ.ศ. 2552



ประกาศค�ณ
ปการ

สารน�พนธ�ฉบ�บน�
ส�าเร�จล�ล�วงได�ด�วยความเมตตากร�ณาจากอาจารย� ดร. สนอง ทองปาน 
อาจารย�ท�&ปร'กษา ท�&คอยให�ค�าแนะน�า ตรวจแก�ไขข�อบกพร�องต�างๆ ด�วยความเอาใจใส�อย�างด�ย�&ง และ
คอยให�ความห�วงใย ให�ก�าล�งใจตลอดมา ผ0�ว�จ�ยจ'งขอกราบขอบพระค�ณด�วยความร0�ส'กซาบซ'
งใน
พระค�ณเป2นอย�างส0ง

ขอกราบขอบพระค�ณ รองศาสตราจารย� ดร.ณ�ฏฐพงษ� เจร�ญพ�ทย� และอาจารย� ดร. ทว�พล 
จ0ฑะพล คณะกรรมการแต�งต�
งเพ�&มเต�มในการสอบปากเปล�า ท�&อ�ท�ศเวลาอ�นม�ค�ากร�ณาให�ค�าแนะน�าเพ�&ม
เต�มท�าให�สารน�พนธ�สมบ0รณ�ย�&งข'
น

ขอกราบขอบพระค�ณ อาจารย�ส�วาร�นทร� โรจน�ขจรนภาล�ย อาจารย�ส�ร�ขว�ญ ส�งห�เกล�
ยง 
อาจารย�อาจารย�เวธกา หน0เพ�ชร อาจารย�มณ� เงากระจ�าง และอาจารย�พ�พ�ฒน� เก�ดปราโมทย� ท�&กร�ณา
เป2นผ0�เช�&ยวชาญในการตรวจและแก�ไขเคร<&องม<อในการท�าว�จ�ย 

ขอกราบขอบพระค�ณผ0�อ�านวยการสถานศ'กษา เพ<&อนคร0 และน�กเร�ยนช�
นม�ธยมศ'กษาป>ท�& 1 
โรงเร�ยนเซนต�ดอม�น�ก เขตราชเทว� กร�งเทพมหานคร ท�&กร�ณาให�ความสะดวก และให�ความร�วมม<อในการ
เก�บข�อม0ลจนส�าเร�จล�ล�วงเป2นอย�างด�

ขอขอบค�ณพ�&น�อง และเพ<&อนว�ชาเอกการม�ธยมศ'กษา กล��มการสอนส�&งแวดล�อมตลอดจน
ก�ลยาณม�ตรท�กท�านท�&คอยให�ก�าล�งใจ ให�ความช�วยเหล<อ และให�ข�อแนะน�าท�&เป2นประโยชน�เสมอมา    
     

ท�ายน�
ขอกราบขอบพระค�ณ ค�ณพ�อ ค�ณแม� ครอบคร�วส�าเภารอด ผ0�ม�พระค�ณส0งส�ดในช�ว�ต
และคอยสน�บสน�นให�ผ0�ว�จ�ยได�ศ'กษาเล�าเร�ยนจนส�าเร�จการศ'กษาในคร�
งน�
 ขอขอบค�ณพ�& ป@า น�า อา เพ<&อนๆ 
ท�กท�าน และผ0�คอยให�ก�าล�งใจตลอดมา ค�ณค�าอ�นเก�ดจากประโยชน�ของสารน�พนธ�ฉบ�บน�
ขอมอบเป2น
เคร<&องบ0ชาพระค�ณบ�ดา มารดา และคร0อาจารย�ด�วยความเคารพร�กอย�างย�&ง 

ประเสร�ฐ  ส�าเภารอด



สารบ�ญ

บทท�	  หน
า

1  บทน�า                                                                                                                                          1
ภ�ม�หล	ง                                                                                                                                  1
ความม��งหมายของการว�จ	ย                                                                                                   2
ความส�าค	ญของการว�จ	ย                                                                                                      2
ขอบเขตของการว�จ	ย                                                                                                             3
น�ยามศ	พท"เฉพาะ                                                                                                                  4
กรอบแนวค�ดในการว�จ	ย                                                                                                       6
สมมต�ฐานของการว�จ	ย                                                                                                         7

2  เอกสารและงานว�จ�ยท�	เก�	ยวข
อง                                                                                             8
เอกสารท-.เก-.ยวข/องก	บหล	กส�ตรสถานศ1กษา                                                                        8

หล	กส�ตรสถานศ1กษาโรงเร-ยนเซนต"ดอม�น�ก                                                                  8
เอกสารท-.เก-.ยวข/องก	บระบบน�เวศ                                                                                        9

ความหมาย                                                                                                                    9
กล��มส�.งม-ช-ว�ต                                                                                                                  10
ประเภทของระบบน�เวศ                                                                                                  10
บทบาทของส�.งม-ช-ว�ตในระบบน�เวศ                                                                                10
ความหมายของส�.งแวดล/อม                                                                                          11

เอกสารท-.เก-.ยวข/องก	บการพ	ฒนาช�ดก�จกรรม                                                                      11
ความหมาย                                                                                                                    11
ประเภทของช�ดก�จกรรม                                                                                                 12
องค"ประกอบของช�ดก�จกรรม                                                                                        14
ข	:นตอนการผล�ตช�ดก�จกรรม                                                                                          14
ศ	กยภาพของช�ดก�จกรรม                                  .                                                               15
การหาประส�ทธ�ภาพของช�ดก�จกรรม                                                                             16
การใช/ช�ดก�จกรรม                                                                                                           17



สารบ�ญ (ต อ)

บทท�	    หน
า

2 (ต อ)
   การสร/างค��ม?อคร�                                                                                                             17

เอกสารท-.เก-.ยวข/องก	บเอกสารท-.เก-.ยวข/องก	บผลส	มฤทธ�Aทางการเร-ยน                                18
ความหมาย                                                                                                                    18
องค"ประกอบในการว	ดผลส	มฤทธ�Aทางการเร-ยน                                                           19
เคร?.องม?อว	ดผลส	มฤทธ�Aทางการเร-ยน                                                                            20
ค�ณล	กษณะของแบบทดสอบ                                                                                        21
หล	กเบ?:องต/นในการสร/างแบบทดสอบว	ดผลส	มฤทธ�A                                                     22
กระบวนการสร/างแบบทดสอบว	ดผลส	มฤทธ�Aทางการเร-ยน                                          23

เอกสารท-.เก-.ยวข/องก	บเจตคต�                                                                                                24
ความหมาย                                                                                                                    24
ว�ธ-ส�งเสร�มให/เก�ดเจตคต�                                                                                                     25
ประโยชน"ของเจตคต�                                                                                                      25

งานว�จ	ยท-.เก-.ยวข/อง                                                                                                                26
งานว�จ	ยท-.เก-.ยวข/องก	บการพ	ฒนาช�ดก�จกรรม                                                              26
งานว�จ	ยท-.เก-.ยวก	บการน�านว	ตกรรมไปทดลองสอน                                                      27

3  ว�ธ�ด�าเน�นการว�จ�ย                                                                                                                    29
ตอนท-. 1 การพ	ฒนาช�ดก�จกรรม เร?.องระบบน�เวศในโรงเร-ยน                                              29
ตอนท-. 2 การน�าช�ดก�จกรรมท-.พ	ฒนาข1:นไปทดลองสอน                                                       31

ก�าหนดประชากร                                                                                                            31
เล?อกกล��มต	วอย�าง                                                                                                           31
ต	วแปรท-.ใช/ในการทดลอง                                                                                               32
การสร/างเคร?.องม?อว	ดผลการเร-ยนร�/                                                                                32
ก�าหนดแบบแผนการทดลอง                                                                                         34
การด�าเน�นการทดลอง                                                                                                   35



สารบ�ญ (ต อ)

บทท�	       หน
า

     3 (ต อ)
การว�เคราะห"ข/อม�ล                                                                                                        35

4  ผลการว�เคราะห(ข
อม*ล                                                                                                             37
การพ	ฒนาช�ดก�จกรรม เร?.องระบบน�เวศในโรงเร-ยน                                                             37
การน�าช�ดก�จกรรมท-.พ	ฒนาข1:นไปทดลองสอน                                                                      41

5  สร,ปผล อภ�ปรายผล และข
อเสนอแนะ                                                                                43
ความม��งหมายของการว�จ	ย                                                                                                   43
สมมต�ฐานของการว�จ	ย                                                                                                         43

  ว�ธ-ด�าเน�นการว�จ	ย                                                                                                                  43
การว�เคราะห"ข/อม�ล                                                                                                                44
สร�ปผลการว�จ	ย                                                                                                                     45
อภ�ปรายผล                                                                                                                            46
ข/อเสนอแนะ                                                                                                                           50

ข/อเสนอแนะท	.วไป                                                                                                           50
ข/อเสนอแนะส�าหร	บการว�จ	ยคร	:งต�อไป                                                                         50

บรรณาน,กรม                                                                                                                                         51

ภาคผนวก                                                                                                                                               57

ประว�ต�ย อผ*
ท�าสารน�พนธ(                                                                                                                   135



บ�ญช�ตาราง

ตาราง    หน
า

1  แสดงแบบแผนการทดลองจ�าแนกตามต	วแปรตาม                                                                   34
2  แสดงรายละเอ-ยดของการใช/ช�ดก�จกรรม เร?.องระบบน�เวศในโรงเร-ยน                                       35 
3  แสดงผลการประเม�นค�ณภาพของช�ดก�จกรรม เร?.องระบบน�เวศในโรงเร-ยน                                 38
4  แสดงค�าร/อยละของคะแนนเฉล-.ยจากแบบทดสอบท/ายก�จกรรมระหว�างใช/ช�ดก�จกรรม
       เร?.องระบบน�เวศในโรงเร-ยน และร/อยละของคะแนนเฉล-.ยจากแบบทดสอบ

ว	ดผลส	มฤทธ�Aทางการเร-ยนของน	กเร-ยนช	:นม	ธยมศ1กษาปEท-. 1 โรงเร-ยนเซนต"ดอม�น�ก
จ�านวน 30 คน                                                                                                                         40

5  แสดงค�าเฉล-.ยของคะแนนผลส	มฤทธ�Aทางการเร-ยน เร?.องระบบน�เวศในโรงเร-ยนของน	กเร-ยน
          ช	:นม	ธยมศ1กษาปEท-. 1 โรงเร-ยนเซนต"ดอม�น�ก ก�อนและหล	งเร-ยนด/วยช�ดก�จกรรม 
           เร?.องระบบน�เวศในโรงเร-ยน                                                                                                    41
6  แสดงการเปร-ยบเท-ยบเจตคต�ต�อการอน�ร	กษ"ส�.งแวดล/อมของน	กเร-ยนช	:นม	ธยมศ1กษาปEท-. 1 
      โรงเร-ยนเซนต"ดอม�น�กก�อนเร-ยนและหล	งเร-ยนโดยใช/ช�ดก�จกรรม 
       เร?.องระบบน�เวศในโรงเร-ยน                                                                                                    42
7  แสดงค�าความค�ดเหFนของผ�/เช-.ยวชาญก	บการประเม�นค�ณภาพช�ดก�จกรรม 

เร?.องระบบน�เวศในโรงเร-ยน ก�จกรรมท-. 1 ส�.งม-ช-ว�ตในระบบน�เวศ                                          104
8  แสดงค�าความค�ดเหFนของผ�/เช-.ยวชาญก	บการประเม�นค�ณภาพช�ดก�จกรรม เร?.องระบบน�เวศ

ในโรงเร-ยน ก�จกรรมท-. 2 ความส	มพ	นธ"ระหว�างส�.งม-ช-ว�ตก	บระบบน�เวศ                               106
9  แสดงค�าความค�ดเหFนของผ�/เช-.ยวชาญก	บการประเม�นค�ณภาพช�ดก�จกรรม 

เร?.องระบบน�เวศในโรงเร-ยน ก�จกรรมท-. 3 การปร	บต	วของส�.งม-ช-ว�ต                                        108
10   แสดงค�าความค�ดเหFนของผ�/เช-.ยวชาญก	บการประเม�นค�ณภาพช�ดก�จกรรม 

เร?.องระบบน�เวศในโรงเร-ยน ก�จกรรมท-. 4 การพ	ฒนาและอน�ร	กษ"ส�.งแวดล/อม                       110
11   แสดงผลสร�ปค�าด	ชน-ความสอดคล/อง (IOC) ของแบบทดสอบว	ดผลส	มฤทธ�Aทางการเร-ยน            

      เร?.องระบบน�เวศในโรงเร-ยน ของผ�/เช-.ยวชาญด/านความช	ดเจนของค�าถาม                          112
12   แสดงผลสร�ปค�าด	ชน-ความสอดคล/อง (IOC) ของแบบทดสอบว	ดผลส	มฤทธ�Aทางการเร-ยน 

      เร?.องระบบน�เวศในโรงเร-ยน ของผ�/เช-.ยวชาญด/านความสอดคล/องก	บจ�ดประสงค"             115



บ�ญช�ตาราง (ต อ)

ตาราง     หน
า

13   แสดงผลสร�ปค�าด	ชน-ความสอดคล/อง (IOC) ของแบบทดสอบว	ดผลส	มฤทธ�Aทางการเร-ยน 
       เร?.องระบบน�เวศในโรงเร-ยน ของผ�/เช-.ยวชาญด/านความเหมาะสมของต	วเล?อก                 118
14   แสดงความค�ดเหFนของผ�/เช-.ยวชาญเก-.ยวก	บความสอดคล/องของแบบว	ดเจตคต�ต�อการ

      อน�ร	กษ"ส�.งแวดล/อม                                                                                                                121
15   แสดงคะแนนแบบทดสอบท/ายช�ดก�จกรรมท-. 1-4 ของน	กเร-ยนกล��มต	วอย�าง                           125
16   แสดงค�าความยากง�าย (p) และค�าอ�านาจจ�าแนก (r) ของแบบทดสอบว	ดผลส	มฤทธ�A

      ทางการเร-ยน เร?.องระบบน�เวศในโรงเร-ยน                                                                             127
17   แสดงคะแนนผลส	มฤทธ�Aทางการเร-ยน เร?.องระบบน�เวศในโรงเร-ยน 

ก�อนและหล	งการเร-ยนด/วยช�ดก�จกรรมของน	กเร-ยนกล��มต	วอย�าง                                         130
18   แสดงคะแนนเฉล-.ยเจตคต�ต�อการอน�ร	กษ"ส�.งแวดล/อม ก�อนและหล	งการเร-ยนด/วยช�ด

     ก�จกรรมของน	กเร-ยนกล��มต	วอย�าง                                                                                        131



บ�ญช�ภาพประกอบ

ภาพประกอบ            หน
า

1 แสดงกรอบแนวค�ดในการว�จ	ย                                                                                                    6
2 แสดงการน�าเสนอผลงานน	กเร-ยนหน/าช	:นเร-ยนของน	กเร-ยนต	วแทนกล��ม                              133
3 แสดงการสร�ปก�จกรรมของน	กเร-ยนจากการส��มถามเปOนรายบ�คคล                                        133
4  แสดงการสาธ�ตว�ธ-การตรวจสอบส�.งม-ช-ว�ตของต	วอย�างน:�าจากสระของโรงเร-ยน                 134
5 แสดงต	วอย�างพ?ชสม�นไพรในการก�าจ	ดแมลงศ	ตร�พ?ช                                                             134



บทท�� 1
บทน�	

ภ�ม
หล�ง                 
ส�งคมป�จจ	บ�นเป
นย	คโลกาภ�ว�ฒน� (Globalization) ท&'ม&การแข+งข�นและเปล&'ยนแปลงอย.+ตลอดเวลา 

การรายงานข1อม.ลข+าวสารด1วยระบบสารสนเทศสามารถโยงใยเคร5อข+ายการต�ดต+อได1ท�'วท	กม	มโลกซ8'ง
เป
นผลจากความเจร�ญก1าวหน1าด1านเทคโนโลย&ท&'อย.+บนพ5=นฐานของว�ทยาศาสตร�  

ประเทศใดท&'ม	+งเน1นการพ�ฒนาด1านว�ทยาศาสตร� การพ�ฒนาด1านเทคโนโลย&ก?ย+อมเก�ดข8=น
ควบค.+ก�นอย+างต+อเน5'องซ8'งตลอดระยะเวลาท&'ผ+านมาระบบการศ8กษาของประเทศไทยย�งไม+ม&การพ�ฒนา
ด1านว�ทยาศาสตร�เท+าท&'ควรเน5'องจาก 1) การกBาหนดหล�กส.ตรการศ8กษาเป
นไปโดยร�ฐบาลเป
นผ.1นBา 
2) การขาดแคลนคร.ว�ทยาศาสตร�เม5'อเปร&ยบเท&ยบก�บจBานวนประชากรท&'ข8=น และ 3) การขาดแคลนงบ
ประมาณการจ�ดหาส5'อ อ	ปกรณ�ประกอบการเร&ยนการสอน การท&'ร�ฐบาลโดยกระทรวงศ8กษาธ�การเป
นผ.1
กBาหนดหล�กส.ตรให1ใช1เป
นมาตรฐานของโรงเร&ยนท�'วประเทศทBาให1ม&ข1อม.ลจBาก�ดการจ�ดหล�กส.ตรให1
เหมาะสมก�บสภาพแวดล1อมของแต+ละช	มชนท&'ม&ความแตกต+างก�น ทBาให1น�กเร&ยนไม+สามารถนBาความร.1
ไปประย	กต�ใช1ในช&ว�ตประจBาว�นได1อย+างส�มฤทธ�Iผล การขาดแคลนคร.ว�ทยาศาสตร�เป
นป�ญหาท&'ย�งไม+ได1
ร�บการแก1ไขอย+างเป
นร.ปธรรม การสอนเน1นแต+ตBารา ขาดความร.1จากแหล+งรอบร.1ภายนอก ส+งผลให1
น�กเร&ยนเก�ดความเบ5'อหน+ายไม+กระต5อร5อร1นท&'จะแสวงหาความร.1ด1วยการส5บค1นข1อม.ลจากแหล+งความร.1ท&'
หลากหลาย ไม+สามารถนBาความร.1ทางว�ทยาศาสตร�ไปแก1ไก1ป�ญหาช&ว�ตจร�งได1 (สBาน�กงานคณะ
กรรมการการศ8กษาแห+งชาต�. 2544: 37) 

ป�จจ	บ�นกระทรวงศ8กษาธ�การได1มอบให1สถาบ�นส+งเสร�มการสอนว�ทยาศาสตร�และเทคโนโลย& 
กBาหนดมาตรฐานการเร&ยนร.1ข�=นพ5=นฐานทางว�ทยาศาสตร� ตามพระราชบ�ญญ�ต�การศ8กษาแห+งชาต� 
พ	ทธศ�กราช 2542 เพ5'อเป
นแนวทางให1สถานศ8กษานBาไปจ�ดหล�กส.ตรให1สอดคล1องก�บสภาพความเป
น
อย.+และความต1องการแต+ละท1องถ�'น โดยเน1นการเร&ยนร.1ด1วยความเข1าใจอย+างล8กซ8=งเห?นความสBาค�ญของ
ธรรมชาต�และส�'งแวดล1อม ตลอดจนความส�มพ�นธ�ระหว+างส�'งม&ช&ว�ตก�บส�'งแวดล1อมและระบบน�เวศ 
ส5'อสารให1เก�ดความร.1ความเข1าใจสามารถนBาไปใช1ประโยชน�อย+างเหมาะสม โดยคร.ต1องม&ส+วนร+วมท	กข�=น
ตอนของกระบวนการทางว�ทยาศาสตร� สามารถถ+ายทอดและดBาเน�นก�จกรรมการเร&ยนร.1ของน�กเร&ยน
ด1วยการแนะนBาและอาศ�ยแหล+งการเร&ยนร.1ท�=งจากภายในและภายนอกท1องถ�'น เป
นผ.1วางแผนการเร&ยนร.1
เป
นข�=นตอนม&การร+วมก�จกรรมท&'หลากหลายท�=งกล	+มและรายบ	คคล ศ8กษาค1นคว1าความร.1หร5อนว�ตกรรม 
ใหม+ๆ มาเสร�มการเร&ยนการสอนให1น�กเร&ยนได1เร&ยนร.1ด1วยต�วเองได1ลงม5อปฎ�บ�ต�ตามความถน�ดและ
ความสนใจ ทBาให1เก�ดความชอบและสน	กก�บการเร&ยนร.1ว�ทยาศาสตร�อ�นจะเป
นแรงผล�กด�นหร5อแรง



บ�นดาลใจให1น�กเร&ยนม	+งม�'น ท	+มเท ค1นคว1าหาความจร�งอย+างไม+หย	ดหย+อนเก�ดท�กษะทางความค�ด  นBา
มาซ8'งการพ�ฒนาความร.1ทางว�ทยาศาสตร�แบบย�'งย5นและสร1างความเจร�ญให1ก�บตนเอง ส�งคม และ
ประเทศชาต�ต+อไป (กรมว�ชาการ. 2544: 11)

ด�งน�=น ผ.1ว�จ�ยจ8งม&ความสนใจท&'จะศ8กษาเก&'ยวก�บการพ�ฒนาค.+ม5อก�จกรรมเสร�มหล�กส.ตร ได1แก+ 
ช	ดก�จกรรมเร5'อง ระบบน�เวศโนโรงเร&ยน สBาหร�บน�กเร&ยนช�=นม�ธยมศ8กษาปQท&' 1 ของโรงเร&ยนเซนต�ดอม�น�ก 
เน5'องจากเม5'อศ8กษาเอกสารประกอบการสอนพบว+าเน5=อหา เร5'องระบบน�เวศ ย�งไม+สอดคล1องก�บสภาพ
ท1องถ�'น ตามมาตรฐานการเร&ยนร.1กล	+มสาระการเร&ยนร.1ว�ทยาศาสตร�ตามหล�กส.ตรท&'กระทรวงศ8กษาธ�การ
กBาหนดในสาระท&' 2 ช&ว�ตก�บส�'งแวดล1อม ซ8'งค.+ม5อก�จกรรมเสร�มหล�กส.ตร เร5'องระบบน�เวศในโรงเร&ยน 
น�กเร&ยนสามารถค1นคว1าได1ด1วยตนเองโดยจ�ดการเร&ยนร.1สอดคล1องก�บสภาพท1องถ�'นของน�กเร&ยนทBาให1
น�กเร&ยนเก�ดความร.1 ความเข1าใจ ได1ร�บประโยชน�จากการเร&ยนร.1และนBาความร.1ไปใช1ในการดBาเน�นช&ว�ต
ประจBาว�น นอกจากน&=ผลการว�จ�ยสามารถนBาไปใช1เป
นแนวทางในการพ�ฒนาก�จกรรมการเร&ยนการสอน
ว�ชาว�ทยาศาสตร�ตลอดจนแก1ไข และปร�บปร	งก�จกรรมการเร&ยนการสอนให1ม&ประส�ทธ�ภาพย�'งข8=น 

คว	มม��งหม	ยของก	รว
จ�ย
1. เพ5'อพ�ฒนาช	ดก�จกรรม เร5'องระบบน�เวศในโรงเร&ยนให1ม&ค	ณภาพในระด�บด&และม&ประส�ทธ�ภาพ

ตามเกณฑ� 80/80
2. เพ5'อศ8กษาผลการเร&ยนร.1ของน�กเร&ยนจากการเร&ยนโดยใช1ช	ดก�จกรรม เร5'องระบบน�เวศ

ในโรงเร&ยน ด�งน&=
2.1 ผลส�มฤทธ�Iทางการเร&ยน เร5'องระบบน�เวศในโรงเร&ยน
2.2 เจตคต�ต+อการอน	ร�กษ�ส�'งแวดล1อม

คว	มส�	ค�ญของก	รว
จ�ย
การว�จ�ยคร�=งน&=จะได1ช	ดก�จกรรม เร5'องระบบน�เวศในโรงเร&ยนซ8'งม&ค	ณภาพในระด�บด&และม&

ประส�ทธ�ภาพตามเกณฑ� 80/80 ม&ศ�กยภาพในการพ�ฒนาผลการเร&ยนร.1ด1านผลส�มฤทธ�Iทางการเร&ยนและ
เจตคต�ต+อการอน	ร�กษ�ส�'งแวดล1อมของน�กเร&ยนช�=นม�ธยมศ8กษาปQท&' 1 ซ8'งผลการศ8กษาว�จ�ยจะเป
นประโยชน�
แก+คร.ผ.1สอนว�ชาว�ทยาศาสตร� และผ.1ท&'สนใจอ&กท�=งได1แนวทางในการปร�บปร	งการเร&ยนการสอน เร5'องระบบ
น�เวศในโรงเร&ยน ให1ม&ประส�ทธ�ภาพย�'งข8=นเหมาะสมก�บความต1องการและสภาพแวดล1อมในท1องถ�'นของ
น�กเร&ยนต+อไป
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ขอบเขตของก	รว
จ�ย
การศ8กษาว�จ�ยในคร�=งน&=ผ.1ว�จ�ยแบ+งการดBาเน�นการเป
น 2 ข�=นตอน แต+ละข�=นตอนผ.1ว�จ�ยดBาเน�น

การ ด�งน&=
ตอนท�� 1 ก	รพ�ฒน	ช�ดก
จกรรม เร%�องระบบน
เวศในโรงเร�ยน

1. เน5=อหาช	ดก�จกรรม เร5'องระบบน�เวศในโรงเร&ยน ม&ขอบเขตด�งน&=
1.1 ช	ดก�จกรรม เร5'องระบบน�เวศในโรงเร&ยนท&'พ�ฒนา ม& 4 ก�จกรรม ค5อ

1) ก�จกรรมท&' 1 ส�'งม&ช&ว�ตในระบบน�เวศ 
2) ก�จกรรมท&' 2 ความส�มพ�นธ�ระหว+างส�'งม&ช&ว�ตก�บระบบน�เวศ 
3) ก�จกรรมท&' 3 การปร�บต�วของส�'งม&ช&ว�ต
4) ก�จกรรมท&' 4 การพ�ฒนาและอน	ร�กษ�ส�'งแวดล1อม

1.2 แต+ละช	ดก�จกรรมม&องค�ประกอบ ด�งน&=
1) ช5'อก�จกรรม 2) คBาช&=แจง 3) จ	ดประสงค� 4) เวลาท&'ใช1 5) ว�สด	และอ	ปกรณ� 6) 

เน5=อหาและใบความร.1 7) สถานการณ� 8) ก�จกรรม และ 9) แบบทดสอบท1ายก�จกรรม
1.3 ค	ณสมบ�ต�ขององค�ประกอบของช	ดก�จกรรม

องค�ประกอบท&' 1 ต1องสอดคล1องก�บเน5=อหาท&'จะใช1จ�ดก�จกรรมม&ความน+าสนใจ
องค�ประกอบท&' 2 คBาช&=แจง ต1องอธ�บายว�ธ&การใช1ช	ดก�จกรรมอย+างช�ดเจน
องค�ประกอบท&' 3 จ	ดประสงค� ต1องกBาหนดว+าในการปฏ�บ�ต�ก�จกรรมของน�กเร&ยนแต+ละ

คร�=งต1องการให1น�กเร&ยนได1ร�บความร.1อะไร
องค�ประกอบท&' 4 เวลาท&'ใช1 ต1องม&ความเหมาะสมก�บเน5=อหาท&'กBาหนด
องค�ประกอบท&' 5 ว�สด	และอ	ปกรณ� ต1องเป
นเคร5'องม5อหร5อส5'อท&'ใช1ในการสร1างสนใจ

ของน�กเร&ยนและใช1ในการปฏ�บ�ต�การทดลองและการเร&ยนร.1
องค�ประกอบท&' 6 เน5=อหาและใบความร.1 ต1องเป
นรายละเอ&ยดท&'คร.จ�ดให1ก�บน�กเร&ยน

ท&'ต1องการให1น�กเร&ยนได1ร�บ
องค�ประกอบท&'  7 สถานการณ� ต1องสร1างแรงจ.งใจให1น�กเร&ยนได1เก�ดข1อคBาถาม 

ความค�ด ประเด?นป�ญหาซ8'งจะนBามาในการพ�ส.จน�หาข1อเท?จจร�งต+อไป
องค�ประกอบท&' 8 ก�จกรรม ต1องเป
นส+วนท&'น�กเร&ยนได1ลงม5อปฏ�บ�ต�เพ5'อให1ได1มาซ8'ง

คBาตอบ
องค�ประกอบท&'  9 แบบทดสอบท1ายก�จกรรม ต1องเป
นคBาถามท&'เป
นแบบปรน�ย

เพ5'อท&'จะต1องการว�ดน�กเร&ยนว+าได1ร�บความร.1อะไรบ1างหล�งจากการปฏ�บ�ต�ก�จกรรมไปแล1ว
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ตอนท�� 2 ก	รน�	บทปฏ
บ�ต
ก	รท��พ�ฒน	ข-.นไปทดลองสอน
1. ประชากรและกล	+มต�วอย+าง

1.1 ประชากร ได1แก+ น�กเร&ยนช�=นม�ธยมศ8กษาปQท&' 1 โรงเร&ยนเซนต�ดอม�น�ก เขตราชเทว& 
กร	งเทพฯ ท&'ศ8กษาภายใต1การศ8กษาหล�กส.ตรสถานศ8กษาข�=นพ5=นฐานพ	ทธศ�กราช 2544 เป
นต1นมา 

1.2 กล	+มต�วอย+าง ท&'ใช1ในการศ8กษาค1นคว1าในคร�=งน&= เป
นน�กเร&ยนช�=นม�ธยมศ8กษาปQท&' 1 
โรงเร&ยนเซนต�ดอม�น�ก ภาคเร&ยนท&' 2 ปQการศ8กษา 2551 จBานวน 40 คน  ซ8'งได1มาโดยว�ธ&การส	+มแบบ
หลายข�=นตอน (Multi-stage sampling) 

2. ต�วแปรต1น ได1แก+ การสอนโดยใช1ช	ดก�จกรรม เร5'องระบบน�เวศในโรงเร&ยน
3. ต�วแปรตาม ได1แก+

3.1 ผลส�มฤทธ�Iทางการเร&ยน เร5'องระบบน�เวศในโรงเร&ยน
3.2 เจตคต�ต+อการอน	ร�กษ�ส�'งแวดล1อม

4. ระยะเวลาท&'ในการทดลองสอน
การทดลองสอนกระทBาในภาคเร&ยนท&' 2 ปQการศ8กษา 2551 ในคาบว�ชาว�ทยาศาสตร� 

จBานวน 4 ส�ปดาห� ส�ปดาห�ละ 2 คาบ คาบละ 50 นาท& รวม 8 คาบ

น
ย	มศ�พท0เฉพ	ะ
1. ช	ดก�จกรรม เร5'องระบบน�เวศในโรงเร&ยน หมายถ8ง ช	ดการสอนประเภทส�'งต&พ�มพ�ท&'ผ.1

ว�จ�ย พ�ฒนาข8=นให1ม&ค	ณภาพในระด�บด& จากการประเม�นของผ.1เช&'ยวชาญ 5 ท+าน และผ+านการทดสอบ
เพ5'อหาประส�ทธ�ภาพตามเกณฑ� 80/80 ก�บน�กเร&ยนช�=นม�ธยมศ8กษาปQท&' 1 ของโรงเร&ยนเซนต�ดอม�น�ก 
ประกอบด1วย 9 องค�ประกอบ ได1แก+ 1) ช5'อก�จกรรม 2) คBาช&=แจง 3) จ	ดประสงค� 4) เวลาท&'ใช1 5) ว�สด	และ
อ	ปกรณ�       6) เน5=อหาและใบความร.1 7) สถานการณ� 8) ก�จกรรม และ 9) แบบทดสอบท1ายก�จกรรม

2. การพ�ฒนาช	ดก�จกรรม หมายถ8ง กระบวนการว�จ�ยและพ�ฒนาซ8'งนBาเน5=อหาเร5'องระบบน�เวศ
มาประย	กต�ใช1ในการพ�ฒนาช	ดก�จกรมซ8'งม&ข�=นตอน ด�งน&= การหาค	ณภาพและประส�ทธ�ภาพตามเกณฑ� 
80/80 และการทดลองสอน

3. ค	ณภาพของช	ดก�จกรรม หมายถ8ง ค	ณภาพระด�บด&ของช	ดก�จกรรมซ8'งได1จากการประเม�น
ของผ.1เช&'ยวชาญโดยม&ค+าเฉล&'ยอย.+ระหว+าง 3.51-4.50 จากมาตราส+วนประมาณค+า 5 ระด�บ

4. ประส�ทธ�ภาพของช	ดก�จกรรม หมายถ8ง ประส�ทธ�ภาพตามเกณฑ� 80/80 ท&'ได1จากอ�ตราส+วน
ระหว+างค+าคะแนนร1อยละของคะแนนเฉล&'ยของน�กเร&ยนท�=งหมดท&'ทBาแบบทดสอบในคBาถามท1ายก�จกรรม
แต+ละหน+วยการเร&ยนร.1ก�บค+าร1อยละของคะแนนท&'ได1จากการทBาแบบทดสอบว�ดผลส�มฤทธ�Iทางการเร&ยน
ของน�กเร&ยนหล�งจากเร&ยนท	กก�จกรรม
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5. ผลส�มฤทธ�Iทางการเร&ยน หมายถ8ง ผลการเร&ยนร.1ของน�กเร&ยนท&'เก�ดจากการใช1สมองของน�กเร&ยน
เป
นกลไกในการร�บร.1และการค�ด ซ8'งครอบคล	มพฤต�กรรม 4 ด1าน ค5อ 1) ความร.1  2) ความเข1าใจ 3) 
การนBาไปใช1 และ 4) การว�เคราะห� ในการว�จ�ยคร�=งน&=ใช1แบบทดสอบปรน�ย ชน�ดเล5อกตอบ 4 ต�ว
เล5อก     ท&'ผ.1ว�จ�ยสร1างข8=นเป
นเคร5'องม5อว�ด

6. เจตคต�ต+อการอน	ร�กษ�ส�'งแวดล1อม หมายถ8ง ความร.1ส8กเก&'ยวก�บการอน	ร�กษ�ส�'งแวดล1อมของ
น�กเร&ยนท&'ใช1ช	ดก�จกรรม ครอบคล	มพฤต�กรรม 3 ด1าน ค5อ 1) ความร.1ส8ก 2) พฤต�กรรม และ 3) การเห?น
ประโยชน� ในการว�จ�ยคร�=งน&= ใช1แบบว�ดเจตคต�เป
นแบบมาตราส+วนประมาณค+า 5 ระด�บ ท&'ผ.1ว�จ�ยสร1างข8=น
เป
นเคร5'องม5อว�ด
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กรอบแนวค
ดในก	รว
จ�ย
การว�จ�ยคร�=งน&=ม&กรอบแนวค�ดในการดBาเน�นการ ด�งน&=

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวค�ดในการว�จ�ย

6

ตอนท&' 1
การพ�ฒนาช	ดก�จกรรม เร5'องระบบน�เวศในโรงเร&ยน จBานวน 4 ก�จกรรม

หาประส�ทธ�ภาพตามเกณฑ� 80/80

ประเม�นค	ณภาพโดยผ.1เช&'ยวชาญ

ตอนท&'  2
นBาช	ดก�จกรรมท&'พ�ฒนาแล1วไปทดลองสอน

ต�วแปรต1น
การสอนโดยใช1ช	ดก�จกรรม เร5'องระบบน�เวศในโรงเร&ยน

ต�วแปรตาม
1) ผลส�มฤทธ�Iทางการเร&ยน
2) เจตคต�ต+อการอน	ร�กษ�ส�'งแวดล1อม

การพ�ฒนาช	ดก�จกรรม เร5'องระบบน�เวศในโรงเร&ยน
สBาหร�บน�กเร&ยนช�=นม�ธยมศ8กษาปQท&' 1 โรงเร&ยนเซนต�ดอม�น�ก



สมมต
ฐ	นของก	รว
จ�ย
1. น�กเร&ยนท&'เร&ยนโดยใช1ช	ดก�จกรรม เร5'องระบบน�เวศในโรงเร&ยนม&ผลส�มฤทธ�Iทางการเร&ยน 

หล�งเร&ยนส.งกว+าก+อนเร&ยน
2. น�กเร&ยนท&' เร&ยนโดยใช1ช	ดก�จกรรม เร5' องระบบน�เวศในโรงเร&ยนม&เจตคต�ต+อการ

อน	ร�กษ�ส�'งแวดล1อมหล�งเร&ยนส.งกว+าก+อนเร&ยน
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บทท�� 2
เอกสารและงานว�จ�ยท��เก��ยวข�อง

การว�จ�ยคร�
งน

 ผ��ว�จ�ยได�ศ�กษาเอกสารและงานว�จ�ยท
�เก
�ยวข�องซ��งประกอบด�วยห�วข�อส$าค�ญ
ด�งน



1. เอกสารท
�เก
�ยวข�องก�บหล�กส�ตรสถานศ�กษา
2 .เอกสารเก
�ยวข�องก�บระบบน�เวศ
3. เอกสารท
�เก
�ยวข�องก�บการพ�ฒนาช0ดก�จกรรม
4. เอกสารท
�เก
�ยวข�องก�บผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยน
5. เอกสารท
�เก
�ยวข�องก�บเจตคต�ต7อการอน0ร�กษ8ส��งแวดล�อม
6. งานว�จ�ยท
�เก
�ยวข�อง 

6.1 งานว�จ�ยท
�เก
�ยวข�องก�บการพ�ฒนาช0ดก�จกรรม
6.2 งานว�จ�ยท
�เก
�ยวข�องก�บการน$าช0ดก�จกรรมไปทดลองสอน

1. เอกสารท��เก��ยวข�องก�บหล�กส�ตรสถานศ!กษา 
1.1 หล�กส�ตรสถานศ!กษาโรงเร�ยนเซนต%ดอม�น�ก

ภายใต�พระราชบ�ญญ�ต�การศ�กษาแห7งชาต� พ0ทธศ�กราช 2542 มาตรา 9 เร=�องการจ�ดระบบ
โครงสร�างและกระบวนการจ�ดการศ�กษาโดยให�สถานศ�กษาม
เอกภาพด�านนโยบายและม
ความหลาก
หลายในการปฏ�บ�ต�โดยให�ม
การกระจายอ$านาจไปส�7เขตพ=
นท
�การศ�กษา สถานศ�กษา และองค8กร
ปกครองส7วนท�องถ��นจ�งเป@นท
�มาของการจ�ดการหล�กส�ตรสถานศ�กษาของแต7ละโรงเร
ยนซ��งสอดคล�องก�บ
กระทรวงศ�กษาธ�การท
�ได�ประกาศให�ใช�หล�กส�ตรการศ�กษาข�
นพ=
นฐาน พ0ทธศ�กราช 2544 (กรมว�ชาการ. 
2544: 1)

โรงเร
ยนเซนต8ดอม�น�กม
หล�กส�ตรสถานศ�กษาท
�เป@นของตนเองโดยจ�ดการศ�กษาท
�
สอดคล�องก�บพระราชบ�ญญ�ต�การศ�กษาแห7งชาต�  พ0ทธศ�กราช 2542 มาตราท
� 22 ท
�ว7าการจ�ดการ
ศ�กษาต�องย�ดหล�กว7าผ��เร
ยนท0กคนม
ความสามารถเร
ยนร��และพ�ฒนาตนเองได�และถ=อว7าผ��เร
ยนม
ความ
ส$าค�ญท
�ส0ด

ส$าหร�บการศ�กษาว�จ�ยในคร�
งน

ผ��ว�จ�ยได�น$าเน=
อหาส7วนท
�เก
�ยวข�องก�บระบบน�เวศ ส$าหร�บ
น�กเร
ยนช�
นม�ธยมศ�กษาปEท
� 1 โรงเร
ยนเซนต8ดอม�น�ก ซ��งสอดคล�องก�บสาระการเร
ยนร��และมาตรฐานการ
เร
ยนร�� ด�งน





สาระท
� 2 ช
ว�ตก�บส��งแวดล�อม
มาตรฐานท
�  ว 2.1 เข�าใจส��งแวดล�อมในท�องถ��น ความส�มพ�นธ8ระหว7างส��งแวดล�อม

ก�บส��งม
ช
ว�ต ความส�มพ�นธ8ระหว7างส��งม
ช
ว�ตต7างๆ ในระบบน�เวศ ม
กระบวนการส=บเสาะหาความร��
และจ�ตว�ทยาศาสตร8 ส=�อสารส��งท
�เร
ยนร�� และน$าความร��ไปใช�ประโยชน8

มาตรฐานท
�  ว 2.2 เข�าใจความส$าค�ญของทร�พยากรธรรมชาต� การใช�ประโยชน8
จากทร�พยากรธรรมชาต�ในระด�บท�องถ��น ประเทศ โลก ม
กระบวนการส=บเสาะหาความร�� และจ�ตว�ทยาศาสตร8 
ส=�อสารส��งท
�เร
ยนร�� น$าความร��ไปใช�ในการจ�ดการทร�พยากรธรรมชาต�และส��งแวดล�อมในท�องถ��นอย7าง
ย��งย=น (กระทรวงศ�กษาธ�การ. 2544: 11)

จากการศ�กษาหล�กส�ตรสถานศ�กษาของโรงเร
ยนเซนต8ดอม�น�กท
�เร��มใช�ต�
งแต7ปEการศ�กษา 
2544 เป@นต�นมา พบว7าได�น$าหล�กการของพระราชบ�ญญ�ต�การศ�กษาแห7งชาต�พ0ทธศ�กราช 2542 มาใช�
ร7วมในการจ�ดการศ�กษาแบบบ�รณาการในกล07มสาระว�ทยาศาสตร8 โดยบรรจ0เน=
อหาส��งแวดล�อมด�าน
ระบบน�เวศให�สอดคล�องก�บสาระท
� 2 ช
ว�ตก�บส��งแวดล�อมในมาตรฐานท
� ว 2.1 และ ว 2.2

2. เอกสารท��เก��ยวข�องก�บระบบน�เวศ
2.1 ความหมาย 

น�เวศว�ทยาเป@นว�ชาท
�กล7าวถ�งส��งม
ช
ว�ต (Organisms) ก�บส��งแวดล�อม (Environment) 
ถ�าแยกค$า Ecology มาจากภาษากร
กค=อ Oikos หมายถ�ง บ�านหร=อท
�อย�7อาศ�ย Logos หมายถ�ง ว�ชา
หร=อว�ทยาศาสตร8ด�วยเหต0น

ค$า Ecology จ�งม
ความหมายกว�างเน=�องจากหมายถ�งท0กส��งท
�อย�7รอบๆ ส��งม
ช
ว�
ตน�
นๆ ไม7ว7าจะเป@นส��งม
ช
ว�ตด�วยก�นหร=อส��งไม7ม
ช
ว�ตกZตาม (ปร
ชา ส0วรรณพ�น�จ; และนงล�กษณ8 ส0วรรณ
พ�น�จ 2540: 863)

น�กการศ�กษาหลายท7านได�ให�ความหมายของน�เวศว�ทยาและระบบน�เวศ ซ��งผ��ว�จ�ยสร0ปได�
ด�งน



เกษม จ�นทร8แก�ว (2544: 27) กล7าวว7า ระบบน�เวศ หมายถ�ง ระบบท
�ม
ความสล�บซ�บซ�อน
ของส��งม
ช
ว�ตท
�อย�7ร7วมก�นและกระท$าต7อก�น ไม7ว7าจะเป@นระหว7างส��งม
ช
ว�ตด�วยก�นหร=อก�บส��งท
�ไม7ม
ช
ว�ตใน
พ=
นท
�หร=ออาณาเขตหน��งอาณาเขตใด ม
การถ7ายทอดพล�งงานและการหม0นเว
ยนธาต0อาหารท�
งภายใน
ระบบเองหร=อส�7นอกระบบกZได� ซ��งอาจแบ7งประเภทของระบบน�เวศออกได�เป@น 2 แบบใหญ7 ค=อระบบ
น�เวศบก และระบบในน
$าซ��งแต7ละระบบจะม
องค8ประกอบและหน�าท
�ของตนเอง

ย0พด
 เสตพรรณ (2544: 10) กล7าวว7า ระบบน�เวศ หมายถ�ง ระบบความส�มพ�นธ8ระหว7าง
ส��งม
ช
ว�ตต7างๆ ก�บบร�เวณส��งแวดล�อมท
�ม
ช
ว�ตเหล7าน

ด$ารงอย�7 

9



จากข�อความข�างต�นสร0ปได�ว7า ระบบน�เวศ หมายถ�ง ความส�มพ�นธ8ระหว7างส��งม
ช
ว�ตก�บส��ง
ไม7ม
ช
ว�ตโดยท
�ท�
งสองฝ`ายม
การแลกปล
�ยนสารหร=อธาต0ซ��งก�น และก�นหม0นเว
ยนเป@นวงจรตลอดเวลา
และม
การถ7ายทอดพล�งงานเก�ดข�
นระหว7างส��งม
ช
ว�ตก�บส��งแวดล�อม

2.2 กล)*มส��งม�ช�ว�ต
ปร
ชา ส0วรรณพ�น�จ; และนงล�กษณ8 ส0วรรณพ�น�จ (2540: 863) กล7าวว7า กล07มส��งม


ช
ว�ต หมายถ�ง ส��งม
ช
ว�ตต�
งแต7สองชน�ดข�
นไปมาอย�7ในแหล7งท
�อย�7อาศ�ยเด
ยวก�นในเวลาเด
ยวก�น สมาช�ก
แต7ละหน7วยม
ความส�มพ�นธ8ก�นโดยตรงหร=อทางอ�อมและต7างม
ความส$าค�ญต7อกล07ม ส��งม
ช
ว�ตตาม
บทบาทหน�าท
�ของตนเอง เช7น กล07มส��งม
ช
ว�ตในสระน
$าแห7งหน��งจะประกอบข�
นด�วยประชากรของปลา 
ก0�ง ป� สาหร7าย จอก แหน และบ�ว เป@นต�น 

2.3 ประเภทของระบบน�เวศ
ประเภทของระบบน�เวศ แบ7งออกเป@น 2 แบบ ค=อ

1) ระบบน�เวศบนบก เช7น ป̀าไม� สนามหญ�า และท07งนา
2) ระบบน�เวศในน
$า ได�แก7

1.1) ระบบน�เวศน
$าจ=ด เช7น แม7น
$า สระน
$า เป@นต�น
1.2) ระบบน�เวศน
$าเคZม เช7น ทะเล มหาสม0ทร เป@นต�น

2.4 บทบาทของส��งม�ช�ว�ตในระบบน�เวศ
จ$าแนกตามล�กษณะก�จกรรมหน�าท
�ในระบบน�เวศได� 3 กล07ม ด�งน



1) ผ��ผล�ต (Producer) หมายถ�ง ส��งม
ช
ว�ตท
�สามารถส�งเคราะห8อาหารเองได� พวก
ท
�สามารถส�งเคราะห8ด�วยแสง ได�แก7 พวกท
�ม
คลอโรฟEลล8 หร=อ คลอโรพลาสต8 ก�บพวกท
�ส�งเคราะห8เคม
 
เช7น พวกแบคท
เร
ยบางชน�ด  

2) ผ��บร�โภค (Consumer) หมายถ�ง ส��งม
ช
ว�ตท
�ไม7สามารถสร�างอาหารได�เอง ต�องก�น
ส��งม
ช
ว�ตชน�ดอ=�นซ��งเป@นการถ7ายทอดพล�งงาน แบ7งออกได�เป@น

2.1) ส�ตว8ก�นพ=ช (Herbivore) ผ��บร�โภคท
�ก�นพ=ชและม
ขบวนการในการย7อย
เน=
อเย=�อของพ=ชมาใช�เช7น ช�าง ม�า ว�ว ควาย แพะ แกะ และแมลงบางชน�ด เป@นต�น

2.2) ส�ตว8ก�นส�ตว8 (Carnivore) ผ��บร�โภคท
�ก�นเน=
อเป@นอาหาร เช7น เส=อ ส�งโต กบ 
และจ�
งจก เป@นต�น

2.3) ส�ตว8ก�นท�
งพ=ชและส�ตว8 (Omnivore) ผ��บร�โกคท
�ก�นได�ท�
งพ=ชและส�ตว8 เช7น 
คน และไก7 เป@นต�น

2.4) ผ��ย7อยสลาย (Decomposer) หมายถ�ง ส��งม
ช
ว�ตท
�ไม7สามารถสร�างอาหาร
เองได� ส��งม
ช
ว�ตเหล7าน

จะก�นอาหารจากซากส��งม
ช
ว�ตอ=�นๆ โดยผล�ตเอนไซม8ออกมาย7อยอาหารให�เป@น
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สารโมเลก0ลเด
�ยวซ��งส7วนหน��งจะถ�กด�ดซ�มเป@นอาหารและส7วนท
�เหล=อจะตกค�างอย�7ในด�นกลายเป@นธาต0
อาหารของพ=ชต7อไป ส��งม
ช
ว�ตท
�ท$าหน�าท
�เป@นผ��ย7อยสลาย ได�แก7 จ0ล�นทร
ย8 พวกเหZด รา ย
สต8 และ
แบคท
เร
ย เป@นต�น (ปร
ชา ส0วรรณพ�น�จ; และนงล�กษณ8 ส0วรรณพ�น�จ. 2540: 878)

2.5 ความหมายของส��งแวดล�อม
ส��งแวดล�อม เป@นค$าท
�ม
ความหมายกว�างมากได�ม
น�กว�ชาการส��งแวดล�อมหลายท7านได�

พยายามให�ค$าจ$าก�ดความของค$าว7าส��งแวดล�อม โดยม
การพ�จารณาส��งแวดล�อมในหลายม�ต�ท�
งวงแคบ 
และวงกว�าง ด�งน



เกษม  จ�นทร8แก�ว (2530: 3-4) ได�ให�ความหมายว7าส��งแวดล�อม หมายถ�ง ส��งต7างๆ ท
�เป@น
ท�
งส��งม
ช
ว�ตและไม7ม
ช
ว�ต เหZนได�ด�วยตาเปล7า และไม7เหZนได�ด�วยตาเปล7ารวมท�
งส��งท
�เก�ดข�
นตาม
ธรรมชาต� และมน0ษย8เป@นผ��สร�างข�
นอ
กท�
งเป@นร�ปธรรมและนามธรรม

ว�น�ย ว
ระว�ฒนาน�นท8; และบานช=�น ศร
ผ7องพ�นธ8 (2539: 11-12) ได�ให�ความหมาย
ว7าส��งแวดล�อม หมายถ�ง ส��งท
�อย�7โดยรอบหร=อการปะปนก�นของสภาพภายนอกและภายในท
�ม
ผลกระ
ทบต7อช
ว�ต 

ด$ารงศ�กด�5  ช�ยสน�ท (2537: 2) ได�ให�ความหมายว7าส��งแวดล�อม หมายถ�ง ท0กส��งท0กอย7าง
ท
�อย�7รอบต�วเราท�
งท
�ม
ช
ว�ตและไม7ม
ช
ว�ตน�บต�
งแต7คน ส�ตว8 ด�น น
$า ต�นไม� และภ�เขา ตลอดจนส��งก7อสร�าง
ต7างๆ เช7น อาคารท
�อย�7อาศ�ย ถนนหนทาง โรงงานอ0ตสาหกรรม ส��งก7อสร�าง และส��งประด�ษฐ8ต7างๆ เป@นต�น 
นอกจากน

ย�งรวมไปถ�งส��งท
�ไม7สามารถมองเหZนได�ช�ดเจน เช7น ขนบธรรมเน
ยมประเพณ
ศ�ลปว�ฒนธรรม 
ความเช=�อต7างๆ ซ��งเก
�ยวข�องก�บคนเราท�
งในด�านร7างกายและจ�ตใจ

จากท
�กล7าวมาสร0ปได�ว7าส��งแวดล�อม หมายถ�ง ท0กส��งท0กอย7างท
�อย�7รอบๆ ต�วเราม
ท�
งท
�เก�ด
ข�
นเองโดยธรรมชาต�และมน0ษย8สร�างข�
น

3. เอกสารท��เก��ยวข�องก�บการพ�ฒนาช)ดก�จกรรม
3.1 ความหมาย 

ช0ดก�จกรรม (Activity packages) เป@นส=�อการสอน เด�มมาจากค$าว7า ช0ดการสอนเพราะเป@น
ส=�อท
�คร�น$ามาใช�ประกอบการสอน หร=อช0ดการเร
ยนเพราะเป@นส=�อการเร
ยนการสอนท
�จ�ดไว�ให�สอดคล�อง
การปฎ�ร�ปการศ�กษาในย0คปmจจ0บ�นท
�เน�นผ��เร
ยนเป@นส$าค�ญ โดยเปnดโอกาสให�คร�ผ��สอนเป@นเพ
ยงคอย
ช

แนะหร=อท
�ปร�กษาคอยสร�างสถานการณ8กระต0�นความสนใจของผ��เร
ยนโดยท
�น�กเร
ยนจะเป@นผ��ท
�จะ
ศ�กษาค�นคว�าทดลองหาค$าตอบด�วยตนเองและม
การใช�ส=�อต7างๆ ท
�หลากหลาย ซ��งม
น�กว�ชาการได�ให�
ความหมายของช0ดก�จกรรมไว�ใกล�เค
ยงก�น ด�งน
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ว�ช�ย วงษ8ใหญ7 (2525: 185) ได�ให�ความหมายของช0ดก�จกรรม หมายถ�ง การน$าเอาว�สด0
อ0ปกรณ8และว�ธ
การเร
ยนการสอนในร�ปส=�อการเร
ยนแบบผสมมาช7วยส7งเสร�มการเร
ยนร��ให�ผ��เร
ยนม

ประส�ทธ�ภาพย��งข�
น

ประพฤต� ศ�ลพ�พ�ฒน8 (2540: 29) ได�ให�ความหมายของช0ดก�จกรรม หมายถ�ง ส=�อท
�ช7วยให�
น�กเร
ยนสามารถเร
ยนด�วยตนเอง ม
การจ�ดส=�อไว�อย7างเป@นระบบช7วยให�น�กเร
ยนเก�ดความสนใจตลอด
เวลา ท$าให�เก�ดท�กษะในการแสวงหาความร��

ว�ฒนาพร ระง�บท0กข8 (2542: 27) ได�ให�ความหมายของช0ดก�จกรรม หมายถ�ง ก�จกรรมการ
เร
ยนร��ท
�ได�ออกแบบและจ�ดอย7างม
ระบบ ประกอบด�วย จ0ดม07งหมาย เน=
อหา และว�สด0อ0ปกรณ8โดย
ก�จกรรมต7างๆ ด�งกล7าว ได�ร�บการรวบรวมไว�เป@นระเบ
ยบในกล7อง เพ=�อเตร
ยมไว�ให�ผ��เร
ยนได�ศ�กษาจาก
ประสบการณ8ท�
งหมด

ก�oด (Good. 1973: 306) ได�ให�ความหมายของช0ดก�จกรรม หมายถ�ง โปรแกรมทางการ
สอนท0กอย7างท
�จ�ดไว�เฉพาะ ม
ว�สด0อ0ปกรณ8ท
�ใช�ในการสอน อ0ปกรณ8ท
�ใช�ในการเร
ยน ค�7ม=อคร� เน=
อหา 
แบบทดสอบ ข�อม�ลท
�เช=�อถ=อได�ม
การก$าหนดจ0ดม07งหมายของการเร
ยนไว�อย7างช�ดเจน ช0ดก�จกรรมน

คร�
เป@นผ��จ�ดให�น�กเร
ยนแต7ละคนได�ศ�กษาและฝrกฝนด�วยตนเอง โดยคร�เป@นผ��คอยแนะน$าเท7าน�
น

จากท
�การศ�กษาความหมายของช0ดก�จกรรมสร0ปได�ว7าช0ดก�จกรรม หมายถ�ง ช0ดการเร
ยนการ
สอนประเภทส��งต
พ�มพ8และก�จกรรมท
�เน�นให�ผ��เร
ยนท$าก�จกรรมด�วยกระบวนการกล07ม ประกอบด�วย 9 
องค8ประกอบ ได�แก7 1) ช=�อก�จกรรม 2) ค$าช

แจง 3) จ0ดประสงค8 4) เวลาท
�ใช� 5) ว�สด0และอ0ปกรณ8 6) เน=
อหา
และใบความร�� 7) สถานการณ8 8) ก�จกรรม และ 9) แบบทดสอบท�ายก�จกรรม

ส$าหร�บการว�จ�ยในคร�
งน

ผ��ว�จ�ยได�พ�ฒนาช0ดก�จกรรมเร=�อง ระบบน�เวศในโรงเร
ยน จากการ 
ศ�กษางานว�จ�ยของส0ด
 คมประพ�นธ8 (2547) และอรอนงค8 ฟsาคนอง (2549) ผ��ว�จ�ยได�ค�ดเล=อกก�จกรรม
มาสร�าง และพ�ฒนาเป@นช0ดก�จกรรม 4 ช0ด ค=อ 1) ส��งม
ช
ว�ตในระบบน�เวศ 2) ความส�มพ�นธ8ระหว7างส��งม

ช
ว�ตก�บระบบน�เวศ 3) การปร�บต�วของส��งม
ช
ว�ต และ 4) การพ�ฒนาและอน0ร�กษ8ส��งแวดล�อม เพ=�อศ�กษาการ
เร
ยนร��ด�านผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยน เร=�องระบบน�เวศในโรงเร
ยน และเจตคต�ต7อการอน0ร�กษ8ส��งแวดล�อม
ของน�กเร
ยนช�
นม�ธยมศ�กษาปEท
� 1 โรงเร
ยนเซนต8ดอม�น�ก

3.2 ประเภทของช)ดก�จกรรม
ช�ยยงค8 พรหมวงศ8 (2525: 17-19); และว�ช�ย วงษ8ใหญ7 (2525: 174-175) ได�แบ7งประเภทของ

ช0ดก�จกรรมไว� 3 ประเภท ด�งน

 
1) ช0ดก�จกรรมแบบบรรยายหร=อช0ดก�จกรรมส$าหร�บคร� เป@นช0ดก�จกรรมส$าหร�บใช�สอน

ผ��เร
ยนเป@นกล07มใหญ7ภายในกล7องจะประกอบด�วยส=�อการสอนท
�ใช�ประกอบการบรรยายเพ=�อเปล
�ยน
บทบาทของคร�ให�พ�ดน�อยลงมาเป@นผ��แนะน$าเปnดโอกาสให�น�กเร
ยนม
ส7วนร7วมในก�จกรรมในการเร
ยน
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มากย��งข�
นช0ดการสอนแบบบรรยายน

จะม
เน=
อหาโดยจะแบ7งห�วข�อท
�จะบรรยาย และประกอบก�จกรรม
ตามล$าด�บข�
น ด�งน

 ส=�อการสอนท
�ใช�ควรเป@นส=�อท
�สามารถมองเหZนได�ช�ดเจน หร=อได�ย�นก�นอย7างท��วถ�ง 
เช7น แผ7นภาพโปร7งใส สไลด8 ฟnล8มสตร�ปภาพยนตร8 แผนภ�ม� แผนภาพ โทรท�ศน8 เอกสารประกอบการบรรยาย 
และก�จกรรมกล07ม เพ=�อให�ผ��เร
ยนได�อภ�ปรายตามปmญหาและห�วข�อท
�คร�ก$าหนดไว� และช0ดการสอน
ประเภทน

ม�กจะบรรจ0ในกล7องท
�ม
ขนาดพอเหมาะก�บส=�อการสอน อย7างไรกZตาม ถ�าหากเป@นว�สด0
อ0ปกรณ8ท
�ไม7สามารถบรรจ0ไว�ในกล7องได�จะต�องก$าหนดไว�ใน ค�7ม=อ ส7วนท
�เก
�ยวก�บส��งท
�คร�ผ��สอนจะต�องเต
ร
ยมไว�ล7วงหน�าก7อนท$าการสอน

2) ช0ดก�จกรรมส$าหร�บก�จกรรมกล07มหร=อช0ดก�จกรรมท
�ใช�ก�บศ�นย8เร
ยน เป@นช0ดการสอน
แบบก�จกรรมท
�สร�างข�
นโดยอาศ�ยระบบการผล�ตส=�อการสอนตามหน7วยและห�วเร=�องโดยเปnดโอกาส 
ให�ผ��เร
ยนได�ร7วมก�นประกอบก�จกรรมเป@นกล07มเลZกๆประมาณ 5-7 คนในห�องเร
ยนแบบศ�นย8การ
เร
ยน   ช0ดการสอนแบบก�จกรรมกล07มน

ประกอบด�วยช0ดย7อยๆ ตามจ$านวนศ�นย8ในแต7ละศ�นย8จะจ�ดส=�อ
การสอนไว�ในร�ปของส=�อประสมอาจเป@นส=�อรายบ0คคลหร=อส=�อส$าหร�บกล07มผ��เร
ยนท�
งศ�นย8ใช�ร7วมก�นผ��เร
ยน
ท
�เร
ยนได�ช0ดการสอนแบบก�จกรรมกล07มจะต�องการความช7วยเหล=อจากคร�ในระยะเร��มเร
ยนเท7าน�
นหล�ง
จากเคยช�นต7อว�ธ
การเร
ยนแบบน

แล�วผ��เร
ยนจะสามารถช7วยเหล=อก�นเองภายในกล07ม ระหว7างการ
ประกอบก�จกรรมหากม
ปmญหาสามารถถามคร�ได�ตลอดเวลา

3) ช0ดก�จกรรมรายบ0คคลหร=อช0ดการเร
ยน เป@นช0ดการสอนท
�ม
การจ�ดระบบเพ=�อให�ผ��
เร
ยนสามารถเร
ยนด�วยตนเองตามล$าด�บข�
นท
�ระบ0ไว�โดยผ��เร
ยนสามารถเร
ยนด�วยตนเอง ตามความ
สนใจของแต7ละคนและตามอ�ตราการเร
ยนร��ของตนเอง ผ��เร
ยนสามารถประเม�นผลการเร
ยนด�วยตนเอง
ช0ดการสอนประเภทน

 จะเปnดโอกาสให�ผ��เร
ยนได�ศ�กษาค�นคว�า หร=อศ�กษาเน=
อหาเพ��มเต�มด�วยตนเองผ��
สอนจะเป@นผ��ท
�ให� ค$าแนะน$า และช7วยเหล=อท�นท
 หร=อผ��เร
ยนอาจน$าช0ดการสอนประเภทน

ไปศ�กษาเองท
�
บ�านได� ซ��งจะเป@นการส7งเสร�ม และฝrกฝนให�ผ��เร
ยนร��จ�กศ�กษาและแสวงหาความร��ด�วยตนเอง

จากการแบ7งประเภทช0ดก�จกรรมข�างต�นสร0ปได�ว7า ช0ดก�จกรรมจะเป@นต�วก$าหนด
บทบาทของคร� และน�กเร
ยนให�ม
ความแตกต7างก�นซ��งเป@นแนวทางในการพ�ฒนาช0ดก�จกรรมท
�เน�นให�ผ��
เร
ยนเป@นผ��ศ�กษาหาความร��จากช0ดก�จกรรมด�วยตนเองและคร�ม
บทบาทเป@นเพ
ยงผ��ช

แนะแนวทางหร=อให�
ค$าปร�กษาหร=อม
ข�อสงส�ยขณะท$าการศ�กษาโดยใช�ช0ดก�จกรรมท
�พ�ฒนาข�
น ส$าหร�บการศ�กษาว�จ�ยในคร�
ง
น

ผ��ว�จ�ยได�น$าหล�กการของช0ดก�จกรรมมาประย0กต8ใช�เพ=�อพ�ฒนาเป@นช0ดก�จกรรมเร=�อง ระบบน�เวศใน
โรงเร
ยน
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3.3 องค%ประกอบของช)ดก�จกรรม
กรรณ�การ8 ไผทฉ�นท8 (2541: 84); ท�ศนา แขมณ
 (2543: 10-12); ศ�ร�ล�กษณ8 หนองเส 

(2545: 6-7); และศศ�ธร มงคลทอง (2548: 31-32) ได�จ�ดท$าช0ดก�จกรรมส��งแวดล�อมซ��งม
องค8ประกอบ
ใกล�เค
ยงก�น ด�งน



1) ช=�อช0ดก�จกรรม หมายถ�ง ช=�อก�จกรรมสงเสร�มศ�กยภาพการเร
ยนร��ทางว�ทยาศาสตร8
2) ช=�อหน7วย หมายถ�ง ห�วข�อย7อย ท
�ประกอบข�
นเป@นช0ดก�จกรรมส7งเสร�มศ�กยภาพการ

เร
ยนร��ทางด�านว�ทยาศาสตร8ในแต7ละช0ดก�จกรรม
3) ค$าช

แจง ส$าหร�บน�กเร
ยนในการปฎ�บ�ต�ก�จกรรมในช0ดก�จกรรม หมายถ�ง ข�อแนะน$า

ในการเร
ยนร��ด�วยตนเองจากช0ดก�จกรรมของผ��เร
ยน
4) สาระการเร
ยนร�� หมายถ�ง เน=
อหารายละเอ
ยดของหน7วยการเร
ยนร��ในช0ดก�จกรรม

ย7อยของช0ดก�จกรรมตามท
�หล�กส�ตรก$าหนด
5) ต�วบ7งช

ในการเร
ยนร�� หมายถ�ง การระบ0พฤต�กรรมการเร
ยนร��ของเน=
อหาในหน7วย

ย7อยของช0ดก�จกรรมตามท
�หล�กส�ตรก$าหนด
6) เวลาท
�ใช� หมายถ�ง ระยะเวลาในการปฎ�บ�ต�ก�จกรรมในและหน7วยของช0ดก�จกรรม
7) ก�จกรรมการเร
ยนร��ในหน7วย หมายถ�ง การก$าหนดงานท
�จะให�ผ��เร
ยนปฎ�บ�ต�
8) ส=�อและอ0ปกรณ8ท
�ใช� หมายถ�ง ว�สด0อ0ปกรณ8ท
�ใช�ก�บการเร
ยนการสอนในช0ดก�จกรรม
9) การประเม�นผล หมายถ�ง การทดสอบความสามารถของผ��เร
ยนหล�งการเร
ยนด�วย

หน7วยการเร
ยนในช0ดก�จกรรม
3.4 ข�4นตอนการผล�ตช)ดก�จกรรม

การพ�ฒนาช0ดก�จกรรม หมายถ�ง ส=�อท
�ใช�ประกอบการสอนท
�พ�ฒนาข�
นเพ=�อเป@นเคร=�องม=อใน
การทดลองสอนโดยสร�างมาจากแนวค�ดและหล�กการจ�ดการเร
ยนร��ท
�เน�นผ��เร
ยนเป@นส$าค�ญซ��งม
น�กว�ชาการ
หลายท7านได�แบ7งข�
นตอนการผล�ตไว�ใกล�เค
ยงก�น ด�งน



จ�นทร8จ�รา ร�ตนไพบ�ลย8 (2549: 48); ช�ยยงค8 พรหมวงศ8 (2525: 18-19); และไชยยศ 
เร=องส0วรรณ (2525: 199-200) ได�แบ7งข�
นตอนการผล�ตช0ดก�จกรรมไว�ใกล�เค
ยงก�น ด�งน



1) ก$าหนดหมวดหม�7เน=
อหาและประสบการณ8 อาจจะก$าหนดเป@นหมวดว�ชาหร=อ
บ�รณการเป@นแบบสหว�ทยาการตามท
�เหZนเหมาะสม

2) ก$าหนดหน7วยการสอน โดยแบ7งเน=
อหาว�ชาออกเป@นหน7วยการสอนโดยประมาณ
เน=
อหาท
�จะให�คร�สามารถถ7ายทอดความร��แก7น�กเร
ยนได�ใน 1 คร�
ง หร=อ 1 ส�ปดาห8

3) ก$าหนดห�วเร=�อง ผ��สอนจะต�องถามตนเองว7าในการสอนแต7ละหน7วย ควรแบ7ง
ประสบการณ8ออกมาเป@นก
�ห�วข�อเร=�อง
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4) ก$าหนดความค�ดรวบยอดและหล�กการ โดยจะต�องสอดคล�องก�บหน7วยและห�วข�อ
เร=�อง โดยสร0ปรวมแนวค�ด สาระและหล�กเกณฑ8ส$าค�ญไว� เพ=�อเป@นแนวทางในการจ�ดเน=
อหาท
�สอนให�
สอดคล�องก�น

5) ก$าหนดว�ตถ0ประสงค8โดยให�สอดคล�องก�บห�วข�อเร=�อง เป@นจ0ดประสงค8ท��วไปก7อน
จากน�
นจ�งเปล
�ยน เป@นว�ตถ0ประสงค8เช�งพฤต�กรรมท
�ต�องม
เง=�อนไขและเกณฑ8พฤต�กรรมไว�ท0กคร�
ง

6) ก$าหนดก�จกรรมการเร
ยน  โดยให�สอดคล�องก�บว�ตถ0ประสงค8เช�งพฤต�กรรมท0ก
อย7างท
�ผ��เร
ยนปฎ�บ�ต� เช7น การอ7านบ�ตรค$าส��ง การตอบค$าถาม การเข
ยนภาพการทดลองทางว�ทยาศาสตร8
การเล7นเกม เป@นต�น

7) ว�ตถ0ประสงค8เช�งพฤต�กรรมโดยใช�การสอบแบบอ�งเกณฑ8เพ=�อให�ผ��สอนทราบว7า
หล�งจากผ7านก�จกรรมมาเร
ยบร�อยแล�ว ผ��เร
ยนได�เปล
�ยนพฤต�กรรมการเร
ยนร��ตามว�ตถ0ประสงค8ท
�ต�
งไว�
หร=อไว�

8) เล=อกและผล�ตส=�อการสอน ว�สด0 อ0ปกรณ8 และว�ธ
การท
�คร�ใช�ถ=อเป@นส=�อการสอนท�
ง
ส�
นเม=�อผล�ตส=�อการสอนของแต7ละห�วข�อเร=�องแล�วกZจ�ดส=�อการสอนเหล7าน�
นไว�เป@นหมวดหม�7ในกล7องท
�
เตร
ยมไว� ก7อนน$าไปทดลองหาประส�ทธ�ภาพเร
ยกว7า ช0ดการสอน

9) หาประส�ทธ�ภาพช0ดการสอน เพ=�อเป@นการประก�นว7า ช0ดการสอนท
�สร�างข�
นม

ประส�ทธ�ภาพในการสอนผ��สร�างจ$าต�องก$าหนดเกณฑ8ข�
นล7วงหน�าโดยค$าน�งถ�งหล�กการท
�ว7าการเร
ยนร��
เป@นการช7วยให�การเปล
�ยนพฤต�กรรมของผ��เร
ยนบรรล0ผล

10) การใช�ช0ดการสอน ท
�ได�ปร�บปร0งและม
ประส�ทธ�ภาพเกณฑ8ท
�ต�
งไว�แล�วสามารถน$าไป
สอนผ��เร
ยนได�ตามประเภทของช0ดการสอนและระด�บการศ�กษา โดยก$าหนดข�
นตอนการใช� ด�งน



10.1) ให�ผ��เร
ยนท$าแบบทดสอบก7อนเร
ยน เพ=�อพ�จารณาฟuvนความร��เด�มของผ��เร
ยน
10.2) ข�
นน$าส�7บทเร
ยน
10.3) ข�
นประกอบก�จกรรมการเร
ยน ผ��สอนบรรยายหร=อแบ7งกล07มประกอบก�จกรรม

การเร
ยน
10.4) ข�
นสร0ปผลการสอน เพ=�อสร0ปความค�ดรวบยอดและหล�กการท
�ส$าค�ญ
10.5) ท$าแบบทดสอบหล�งเร
ยน เพ=�อด�พฤต�กรรมการเร
ยนร��ท
�เปล
�ยนไปแล�ว

3.5 ศ�กยภาพของช)ดก�จกรรม
บ0ญเก=
อ ควรหาเวช (2542: 95-96) ได�กล7าวถ�งศ�กยภาพช0ดก�จกรรมไว� ด�งน

 

1) ช7วยเร�าความสนใจ ผ��เร
ยนท
�เร
ยนโดยใช�ช0ดการสอนจะประกอบก�จกรรมด�วยตนเอง 
ซ��งจะเป@นส��งท
�ท$าให�ผ��เร
ยนสนใจต7อการเร
ยนตลอดเวลา 
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2) ช7วยให�ผ��เร
ยนเก�ดการเร
ยนร��ท
�ด
 จากการท
�ผ��เร
ยนได�ประกอบก�จกรรมด�วยตนเอง
สามารถเร
ยนได�ตามความสนใจ และตามอ�ตราการเร
ยนร��ของตนเองจะท$าให�ผ��เร
ยนเก�ดการเร
ยนร��ท
�ด


3) ส7งเสร�มและฝrกห�ดให�ผ��เร
ยน ร��จ�กการแสวงหาความร��ด�วยตนเอง และม
ความร�บผ�ด
ชอบตนเองและส�งคม

4) ช7วยให�การเร
ยนเป@นอ�สระจากบ0คคลภาพของผ��สอนเน=�องจากการเร
ยนโดยใช�ช0ด
การสอนผ��สอนจะเปล
�ยนบทบาทจากผ��บรรยายตลอดเวลามาเป@นผ��แนะน$า ช7วยเหล=อ และใช�ช0ดการ
สอนท$าหน�าท
�ถ7ายทอดความร��ต7างๆ แทนคร� ด�งน�
นผ��เร
ยนสามารถเร
ยนได�อย7างม
ประส�ทธ�ภาพจากช0ด
การสอนถ�งแม�ว7าผ��สอนจะเป@นผ��ท
�สอนไม7เก7ง

5) แก�ปmญหาเร=�องความแตกต7างระหว7างบ0คคล เพราะช0ดการสอนสามารถช7วยให�ผ��เร
ยน
ได�เร
ยนร��ตามความสามารถ ความถน�ด ความสนใจ และตามโอกาสท
�เอ=
ออ$านวยให�แก7ผ��เร
ยนซ��งม
ความ
แตกต7าง

6) สร�างความพร�อม และความม��นใจให�แก7คร�เพราะในการผล�ตช0ดการสอนน�
นได� 
จ�ดระบบการใช�ส=�อการสอน ท�
งการผล�ตส=�อการสอน ก�จกรรม ตลอดจนข�อแนะน$าใช�ส$าหร�บผ��สอนสามารถ
น$าไปใช�ได�ท�นท


7) ส7งเสร�มการเร
ยนแบบต7อเน=�องหร=อการศ�กษาตลอดช
พ เพราะสามารถน$าช0ดการ
สอนไปใช�ในการเร
ยนด�วยตนเองได�ท0กเวลาและท0กสถานท
�

8) ช7วยเพ��มประส�ทธ�ภาพในการเร
ยนร�� เพราะช0ดการสอนได�ผล�ตข�
นโดยใช�ว�ธ
ระบบ
และกล07มผ��ม
ความสามารถ ม
การทดลองใช�จนแน7ใจว7าใช�ได�ผลด
 ม
ประส�ทธ�ภาพตามเกณฑ8ต�
งไว�แล�วจ�ง
น$าออกใช�แพร7หลาย

จากศ�กยภาพของช0ดก�จกรรมท
�กล7าวมาสร0ปได�ว7า ช0ดก�จกรรมท
�ใช�ในการเร
ยนการ
สอนช7วยเร�าความสนใจให�น�กเร
ยน ท$าให�ได�ร��จ�กการแสวงหาความร��ด�วยตนเอง ช7วยแก�ปmญหาเร=�องความ
แตกต7างระหว7างบ0คคลเพราะช0ดก�จกรรมสามารถช7วยให�ผ��เร
ยนได�เร
ยนร��ตามความสามารถ ความถน�ด 
ความสนใจ สร�างความพร�อม และม��นใจให�แก7คร�ผ��สอนท$าให�คร�สอนได�เตZมประส�ทธ�ภาพ

3.6 การหาประส�ทธ�ภาพของช)ดก�จกรรม
ช�ยยงค8 พรหมวงศ8 (2525: 134) ได�กล7าวถ�ง การหาประส�ทธ�ภาพของช0ดก�จกรรมว7ามา

จากค$าในภาษาอ�งกฤษว7า Developmental testing หมายถ�งการน$าช0ดก�จกรรมไปทดลองใช�เพ=�อ
ปร�บปร0งแล�วน$าไปสอนจร�ง แล�วน$าผลท
�ได�มาปร�บปร0งแก�ไขเสรZจแล�วจ�งผล�ตออกมาเป@นจ$านวนมาก 
ความจ$าเป@นท
�ต�องม
การหาประส�ทธ�ภาพ เพ=�อความม��นใจว7าช0ดก�จกรรมท
�สร�างข�
นม
ค0ณค7าเพ=�อความ
ม��นใจว7าช0ดก�จกรรมน�
นสามารถท$าให�การเร
ยนการสอนบรรล0ว�ตถ0ประสงค8ได�อย7างแท�จร�ง
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จ�นทร8จ�รา ร�ตนไพบ�ลย8 (2549: 49) ได�กล7าวไว�ว7า ช0ดก�จรรมจะท$าหน�าท
�สอนโดยสร�างภาพ
การเร
ยนร��ให�ผ��เร
ยนเปล
�ยนพฤต�กรรมตามท
�ม07งหว�งบางคร�
งต�องศ�กษาความร��ด�วยตนเองบางคร�
งต�อง
สอนแทนคร� ด�งน�
น การน$าช0ดก�จกรรมไปใช�คร�จ�งม��นใจว7าช0ดก�จกรรมน�
นม
ประส�ทธ�ภาพในการท$าให�
น�กเร
ยนเก�ดความร��จร�ง การหาประส�ทธ�ภาพตามส$าค�ญข�
นจะช7วยให�ได�ช0ดก�จกรรมท
�ม
ค0ณภาพและ
ท$าให�การสอนบรรล0ความส$าเรZจ

การทดสอบหาประส�ทธ�ภาพจะท$าให�ผ��ผล�ตม��นใจได�ว7า เน=
อหาสาระท
�บรรจ0ในช0ดก�จกรรม
เหมาะสม เข�าใจง7ายอ�นจะช7วยให�ผ��ผล�ตม
ความช$านาญส�งข�
น และเป@นการประหย�ดแรงสมอง แรงงาน 
เวลา และงบประมาณในการเตร
ยมต�นฉบ�บ

3.7 การใช�ช)ดก�จกรรม
บ0ญเก=
อ  ควรเวช (2542: 95-96) ได�กล7าวถ�งการใช�ช0ดก�จกรรมว7า การใช�ช0ดการสอนเป@น

ก�จกรรมกล07มในห�องเร
ยนแบบศ�นย8การเร
ยนการสอนน�
น แต7ละศ�นย8อาจใช�เวลาประมาณ 15-20 นาท
 
โดยอาจแบ7งเวลาในการด$าเน�นก�จกรรมต7างๆ ด�งน



1) ผ��เร
ยนอ7านบ�ตรค$าส��ง (1 นาท
)
2) อ7านบ�ตรสร0ปเน=
อหาและบ�ตรเน=
อหา (3 -4 นาท
) 
3) ประกอบก�จกรรม เช7น สาธ�ต ฯลฯ (4-6 นาท
) 
4) ร7วมก�นอภ�ปรายและตอบค$าถาม (2-4 นาท
)
5) ตอบค$าถามในแบบฝrกปฎ�บ�ต�หร=อกระดาษค$าตอบ (2-3 นาท
) 
6) ตรวจค$าจากแผ7นเฉลยโดยเปล
�ยนก�นตรวจและให�คะแนน (2 นาท
) 

จากข�างต�นสร0ปได�ว7า ในการน$าช0ดก�จกรรมไปใช�ในการเร
ยนการสอนให�ประสบผลส$าเรZจน�
น
ส��งส$าค�ญท
�ควรค$าน�ง ค=อ การจ�ดส��งแวดล�อมและบรรยากาศท
�ส7งเสร�มการเร
ยนร��และหล�กจ�ตว�ทยาการ
เร
ยนการสอนต7างๆ  ท
�จะส7งผลต7อการเร
ยนร��ของน�กเร
ยน  

3.8 การสร�างค�*ม:อคร�
ช�ยยงค8  พรหมวงค8 (2525: 18-19); และบ0ญเก=
อ ควรหาเวช (2542: 95-96) อธ�บาย 

ว�ธ
การสร�างค�7ม=อไว� ด�งน


1) ค$าน$าเป@นส7วนหน��งท
�แสดงความร��ส�กและความค�ดเหZนของผ��ผล�ต เพ=�อให�ผ��ใช�ได�

เหZนค0ณค7าของช0ดก�จกรรม และเป@นการช

แจงให�ผ��ใช�ทราบถ�งปmญหา จ0ดอ7อน และจ0ดเด7นต7างๆ ในกรณ

ท
�ช0ดก�จกรรมได�ผ7านการหาประส�ทธ�ภาพมาแล�ว ควรบอกระด�บประส�ทธ�ภาพของช0ดการสอนออกเป@น
ค7าไว�ด�วย

2) ส7วนประกอบของช0ดก�จกรรมเพ=�อให�ม
การตรวจตราว�สด0 อ0ปกรณ8ต7างๆ ก7อน
การน$าไปใช�
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3) ค$าช

แจงส$าหร�บผ��สอนเป@นการก$าหนดส��งท
�คร�ควรปฏ�บ�ต�เพ=�อจะได�ด$าเน�นการสอน
แบบศ�นย8การเร
ยนได�อย7างม
ประส�ทธ�ภาพ

4) ส��งท
�ผ��สอนและผ��เร
ยนต�องเตร
ยม ก$าหนดส7งท
�คร�และน�กเร
ยนจะต�องจ�ดเตร
ยม
และจะต�องจ�ดไว�ล7วงหน�าก7อนสอนเช7น การย=มอ0ปกรณ8จากหน7วยงานอ=�น

5) การจ�ดห�องเร
ยน ม
การอธ�บายการจ�ดห�องเร
ยนพร�อมท�
งท$าแผนผ�งแสดงศ�นย8
ก�จกรรมต7างๆ

6)  แผนการสอนเป@นส7วนท
�ก$าหนดให�ผ��ใช�ช0ดการสอนได�ทราบ
7) เน=
อหาสาระของช0ดการสอนโดยจ�ดเร
ยงล$าด�บจากบ�ตรค$าส��ง บ�ตรเน=
อหา บ�ตร

ก�จกรรม
8) แบบฝrกห�ดพร�อมเฉลย
9) แบบทดสอบก7อนเร
ยน หล�งเร
ยน

4. เอกสารท��เก��ยวข�องก�บผลส�มฤทธ�<ทางการเร�ยน
4.1 ความหมาย

ม
น�กว�ชาการหลายท7านได�ให�ความหมายของผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยนไว�ใกล�เค
ยงก�น 
ด�งน

 

ทบวงมหาว�ทยาล�ย (2525: 1); และไพศาล หว�งพาน�ช (2524:13) ได�ให�ความหมายของ 
ผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยน หมายถ�ง ค0ณล�กษณะรวมถ�งความร��ความสามารถของบ0คคลอ�นเป@นผลจาก
การเร
ยนการสอนหร=อมวลประสบการณ8ท�
งปวงท
�บ0คคลได�ร�บจากการเร
ยนการสอน ท$าให�บ0คคลเก�ด
การเปล
�ยนแปลงพฤต�กรรมในด�านต7างๆ ของสมรรถภาพสมองหร=อผลส�มฤทธ�5ด�านเน=
อหาความร��ทาง
ว�ทยาศาสตร8และกระบวนการแสวงหาความร��ทางว�ทยาศาสตร8

พวงร�ตน8 ทว
ร�ตน8 (2529: 29) ผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยนค0ณล�กษณะรวมถ�งความร�� ความ 
สามารถของบ0คคลอ�นเป@นผลมาจากการเร
ยนการสอน ค=อ มวลประสบการณ8ท�
งปวงท
�บ0คคลได�ร�บจาก
การเร
ยนการสอนให�บ0คคลเก�ดการเปล
�ยนแปลงพฤต�กรรมในด�านต7างๆ ของสมรรถภาพทางสมอง 

เยาวด
  ว�บ�ลย8ศร
 (2545: 16) กล7าวว7าผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยน หมายถ�ง เป@นแบบทดสอบท
�
สร�างข�
นมาเพ=�อใช�ในการว�ดผลของการเร
ยนหร=อการสอนหร=อแบบสอบมาตรฐานท
�ใช�ส$าหร�บว�ดท�กษะ
หร=อความร��ท
�เร
ยนมาเพ=�อใช�ในการว�ดผลของการเร
ยนหร=อการสอน

จากความหมายท
�กล7าวข�างต�นสร0ปได�ว7า ผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยน หมายถ�ง ผลการเร
ยนร��
ของน�กเร
ยนท
�เก�ดจากการใช�สมองของน�กเร
ยนเป@นกลไกในความค�ด ซ��งครอบคล0มพฤต�กรรมด�าน ความ
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ร�� ความเข�าใจ การน$าไปใช� และการว�เคราะห8 ซ��งได�จากการใช�แบบทดสอบปรน�ย ชน�ดเล=อกตอบ 4 ต�วเล=อก
เป@นเคร=�องม=อว�ดผล

4.2 องค%ประกอบในการว�ดผลส�มฤทธ�<ทางการเร�ยน
ส0เทพ อ0ตสาหะ (2526: 27) กล7าวว7า การว�ดผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยนจะต�องให�สอดคล�อง

ก�บว�ตถ0ประสงค8เช�งพฤต�กรรมท
�คร�ก$าหนดซ��งบล�มและคณะได�จ�ดกล07มว�ตถ0ประสงค8ของการศ�กษาออก
เป@น 3 ด�าน ค=อ

 1) ด�านพ0ทธ�พ�ส�ย เป@นว�ตถ0ประสงค8ท
�เก
�ยวก�บความร��ความค�ด และการน$าความร��ไป
ประย0กต8

2) ด�านเจตพ�ส�ย เป@นว�ตถ0ประสงค8เก
�ยวก�บด�านความร��ส�ก อารมณ8และท�ศนคต�
3) ด�านท�กษะพ�ส�ย เป@นว�ตถ0ประสงค8ท
�เก
�ยวก�บท�กษะ ในการใช�ส7วนต7างๆ ของร7างกาย 

การประสานงานของการใช�อว�ยวะต7างๆ ในการปฏ�บ�ต�งาน การตรวจสอบระด�บความร�� ความสามารถ
หร=อความส�มฤทธ�5ผลของบ0คคลว7าได�เก�ดการเร
ยนร��มากน�อยเพ
ยงใด สามารถว�ดได� 2 แนวทางตามจ0ด
ม07งหมายและล�กษณะว�ชาท
�สอนค=อ ว�ดด�านการปฏ�บ�ต�และว�ดด�านเน=
อหา

การว�ดผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยนจะต�องสอดคล�องก�บว�ตถ0ประสงค8เช�งพฤต�กรรมท
�คร�
ก$าหนด ซ��งสามารถว�ดโดยใช�แบบทดสอบว�ดผลส�มฤทธ�5 (Achievement test) สามารถแบ7งออกเป@น 6 
ระด�บ ค=อ

1) ความร�� หมายถ�ง การระล�กหร=อท7องจ$าความร��ต7างๆ ท
�ได�เร
ยนมาแล�วโดยตรงในข�
นน


รวมต�
งแต7การระล�กถ�งข�อม�ล ข�อเทZจจร�งต7างๆ ไปจนถ�งกฎเกณฑ8 ทฤษฎ
จากต$ารา

2) ความเข�าใจ หมายถ�ง ความสามารถท
�จะจ�บใจความส$าค�ญของเน=
อหาท
�น�กเร
ยนได�
เร
ยนไป หร=ออาจจะเป@นการแปลความจากต�วเลข การสร0ป การย7อความต7างๆ การเร
ยนร��ในข�
นน

ถ=อว7า
เป@นข�
นส�งกว7าการท7องจ$าตามปกต�ข�
นหน��ง

3) การน$าไปใช� หมายถ�ง ความหมายความสามารถท
�จะน$าความร��ท
�น�กเร
ยนได�เร
ยนมา
แล�วไปใช�ในสถานการณ8 ด�งน�
นในข�
นน

จ�งรวมถ�งความสามารถการน$าเอากฎ มโนท�ศน8 หล�กส$าค�ญว�ธ

การไปใช� การเร
ยนร�� ในข�
นน

ถ=อว7าน�กเร
ยนจะต�องม
ความเข�าใจในเน=
อหาอย7างด
เส
ยก7อนจ�งจะน$าความ
ร��ไปใช�ได� ด�งน�
น จ�งจ�ดอ�นด�บให�ส�งกว7าความเข�าใจ

4) การว�เคราะห8 หมายถ�ง ความสามารถท
�แยกแยะเน=
อหาว�ชาลงไปเป@นองค8ประกอบ
ย7อยๆ เพ=�อท
�จะได�มองเหZนหร=อเข�าใจความเก
�ยวโยงต7างๆ ในข�
นน

จ�งรวมถ�งการแยกแยะหาส7วนประกอบ
ย7อย หาความส�มพ�นธ8ระหว7างหน7วยย7อยเหล7าน�
น ตลอดจนหาหล�กการส$าค�ญท
�เข�ามาเก
�ยวข�อง 
การเร
ยนร��ข�
นน

ถ=อว7าส�งกว7าการน$าไปใช� และความเข�าใจเพราะน�กเร
ยนจะต�องเข�าใจท�
งเน=
อหาและ
โครงสร�างของบทเร
ยน
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5) การส�งเคราะห8 หมายถ�ง ความสามารถท
�จะเอาส7วนย7อยๆ มาประกอบก�นเป@นส��ง
ใหม7 การส�งเคราะห8จ�งเก
�ยวก�บการวางแผน การออกแบบการทดลอง การต�
งสมมต�ฐาน การแก�ปmญหาท
�
ยากๆ การเร
ยนร��ในระด�บน

เป@นการเน�นพฤต�กรรมสร�างสรรค8ในอ�นท
�จะสร�างแนวค�ดหร=อแบบแผนใหม7 
ข�
นมา ด�งน�
น การส�งเคราะห8เป@นส��งท
�ส�งกว7าการว�เคราะห8

6) การประเม�นค7า หมายถ�ง ความสามารถท
�จะต�ดส�นใจเก
�ยวก�บค0ณค7าต7างๆ ไม7ว7าจะ
เป@นค$าพ�ด นวน�ยาย หร=อรายงายการว�จ�ยการต�ดส�นใจด�งกล7าวจะต�องวางอย�7บนเกณฑ8ท
�แน7นอนเกณฑ8
ด�งกล7าว อาจจะเป@นส��งท
�น�กเร
ยนค�ดข�
นมาเองหร=ออาจน$ามาจากท
�อ=�นกZได� การเร
ยนร��ในข�
นน

ถ=อว7า
เป@นการเร
ยนร��ข�
นส�งส0ดของความร��ความค�ด  

4.3 เคร:�องม:อว�ดผลส�มฤทธ�<ทางการเร�ยน
ล�วน และอ�งคณา สายยศ (2535: 146-147) และชวาล แพร�ตก0ล (2517: 16) ได�กล7าวถ�ง

เคร=�องม=อว�ดผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยนๆ ไว�ม
ล�กษณะใกล�เค
ยงก�นด�งน

 ค=อ แบบทดสอบว�ดผลส�มฤทธ�5แบ7ง
ออกได�เป@น 2 ประเภท ค=อ

1) แบบทดสอบคร� หมายถ�ง ช0ดของค$าถามท
�คร�เป@นผ��สร�างข�
นซ��งเป@นค$าถามเก
�ยวก�บ
ความร��ท
�น�กเร
ยนได�เร
ยนมาจากห�องเร
ยนว7าม
ความร��มากแค7ไหน บกพร7องท
�ตรงไหนจะได�สอนซ7อม
เสร�มหร=อเป@นการว�ดด�ความพร�อมท
�จะเร
ยนในบทใหม7ซ��งข�
นอย�7ก�บความต�องการของคร� 

2) แบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบประเภทน

สร�างข�
นจากผ��เช
�ยวชาญในแต7ละ
สาขาหร=อจากคร�ท
�สอนว�ชาน�
นๆ แต7ผ7านการตรวจค0ณภาพโดยน$าผลมาว�เคราะห8ด�วยว�ธ
การทางสถ�ต�
หลายคร�
งจนกระท��งม
ค0ณสมบ�ต�ด
พอจ�งสร�างเกณฑ8ปกต�ของแบบทดสอบน�
นสามารถใช�เป@นหล�กเปร
ยบ
เท
ยบผลเพ=�อการประเม�นค7าของการเร
ยนการสอนในเร=�องใดๆ กZได� ซ��งแบบทดสอบมาตรฐานม
อย�7   2 
ประการ ค=อ

2.1) มาตรฐานในการด$าเน�นการสอบ หมายความว7าแบบทดสอบน

จะน$าไปใช� 
ท
�ไหน เม=�อไหร7กZตาม ค$าช

แจง ค$าอธ�บาย การด$าเน�นการสอบจะเหม=อก�นท0กคร�
งไปจะม
การควบค0ม 
ต�วแปรต7างๆ ท
�ท$าให�คะแนนคลาดเคล=�อน เช7น ผ��ค0มสอบ การจ�ดช�
นเร
ยน กระบวนการสอบการใช�ค$าส��ง 
เป@นต�น กระบวนการประเภทน

ม
ค$าช

แจงในการใช�ข�อสอบอย�7ด�วย

2.2) มาตรฐานในการแปรความหมายของคะแนน หมายความว7าไม7ว7าจะสอบ
ท
�ไหนเม=�อไหร7 กZต�องแปลคะแนนได�เหม=อนก�น ฉะน�
นข�อสอบประเภทน

จะต�องม
เกณฑ8ส$าหร�บเปร
ยบเท
ยบ
ให�เป@นมาตรฐานเด
ยวก�นได�

นอกจากน

 บ0ญชม ศร
สะอาด (2537: 50-53) และเยาวด
 ว�บ�ลย8ศร
 (2545: 30-33) ได�เสนอ
ล�กษณะของเคร=�องม=อท
�ใช�ว�ดผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยนไว� 2 ประเภทด�งน
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1) แบบทดสอบอ�งเกณฑ8 หมายถ�ง แบบทดสอบท
�สร�างข�
นตามจ0ดประสงค8เช�ง
พฤต�กรรมม
คะแนนจ0ดต�ดหร=อคะแนนเกณฑ8ส$าหร�บใช�ต�ดส�นว7าผ��สอบม
ความร��ตามเกณฑ8ท
�ก$าหนดไว�
หร=อไม7การว�ดตรงตามจ0ดประสงค8เป@นห�วใจส$าค�ญของข�อสอบในแบบทดสอบประเภทน



2) แบบทดสอบอ�งกล07ม หมายถ�ง แบบทดสอบท
�ม07งสร�างเพ=�อว�ดให�ครอบคล0มหล�กส�ตร
จ�งสร�างตามตารางว�เคราะห8หล�กส�ตร ความสามารถในการจ$าแนกผ��สอบตามความเก7งอ7อนได�ด
เป@น
ห�วใจส$าค�ญของข�อสอบประเภทน

 การรายงานผลการสอบอาศ�ยคะแนนมาตรฐานซ��งเป@นคะแนนท
�ใช�
ว�ดความสามารถในการให�ความหมาย และแสดงถ�งศ�กยภาพของบ0คลน�
นเม=�อเปร
ยบเท
ยบก�บบ0คคล 
อ=�นๆ ท
�ใช�เป@นกล07มเปร
ยบเท
ยบ

สร0ปได�ว7าเคร=�องม=อท
�ใช�ว�ดผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยน ค=อ แบบทดสอบว�ดผลส�มฤทธ�5ซ��งแบ7ง
เป@น 2 ประเภท ค=อ แบบทดสอบของคร�และแบบทดสอบมาตรฐานและนอกจากน

ล�กษณะการว�ดผล
ส�มฤทธ�5ทางการเร
ยนย�งสามารถท$าได� 2 ทางค=อ การว�ดแบบอ�งเกณฑ8และการว�ดแบบอ�งกล07ม 

4.4 ค)ณล�กษณะของแบบทดสอบ
ชวาล แพร�ตนก0ล (2526: 136) เยาวด
 ว�บ�ลย8ศร
 (2545: 30-33) และพวงร�ตน8 ทว
ร�ตน8 

(2529: 45-46) ได�กล7าวถ�งค0ณล�กษณะของแบบทดสอบซ��งม
ล�กษณะใกล�เค
ยงก�น ด�งน


1) ต�องเท
� ยงตรง หมายถ�ง ค0ณสมบ�ต�ท
� จะท$าให�ผ�� ใช�บรรล0ถ� งว�ตถ0ประสงค8

ของแบบทดสอบท
�ม
ความเท
�ยงตรงส�ง ค=อ แบบทดสอบท
�สามารถว�ดส��งท
�ต�องการจะว�ดได�อย7างถ�ก
ต�องตามความม07งหมาย 

2) ต�องย0ต�ธรรม ค=อ ค$าถามท
�ต�องไม7ช

แนะน$าให�เดZกฉลาดเดาได�หร=อเดZกข

 เก
ยจ
ด�หน�งส=อแบบลวกๆ กZตอบได�ข�อสอบท
�ด
ต�องไม7ล$าเอ
ยงต7อเดZกกล07มใดกล07มหน��งโดยเฉพาะ

3) ต�องถามล�ก ค=อ ค$าถามจะไม7ถามแต7เพ
ยงความร��ความจ$า แต7จะต�องให�น�กเร
ยน
น$าความร��จากต$าราไปว�เคราะห8 ไปขยายและน$าไปใช� ค$าถามท
�ด
น�
นน�กเร
ยนจะตอบได�ต�องใช�สมองค�ด 

4) ต�องย��วย0 ค=อ ค$าถามจะต�องท�าทายชวนให�น�กเร
ยนค�ด และประพฤต�ปฎ�บ�ต�
ไปตามน�
น เม=�อสอบแล�วเก�ดรอยประท�บใจท
�ด
 

5) ต�องจ$าเพาะเจาะจง ค=อ เม=�อน�กเร
ยนอ7านค$าถามกZจะเข�าใจความหมายได�ช�ดเจน
ว7าคร�ถามอะไร ต�องการให�ค�ด ให�ท$าอะไร ค$าถามจะต�องไม7คล0มเคร=อ

6) ต�องเป@นปรน�ย ค=อ ม
ค0ณล�กษณะ 3 ประการ ความแจ7มช�ดในความหมาย
ของค$าถาม ความแจ7มช�ดในว�ธ
การตรวจหร=อมาตรฐานการให�คะแนน และความแจ7มช�ดในการแปลความ
หมายของคะแนนน�
นๆ

7) ต�องม
ประส�ทธ�ภาพ ค=อ ข�อสอบจะต�องสามารถให�คะแนนท
�เท
�ยงตรงและเช=�อถ=อ
ได�มากท
�ส0ดภายในเวลา แรงงาน และการลงท0นท
�น�อยท
�ส0ด
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8) ต�องม
ความยากพอเหมาะ ค=อ ข�อสอบท
�ด
น�
นคะแนนเฉล
�ยของน�กเร
ยนท
�สอบได�
ควรจะเท7าก�บหร=อส�งกว7าร�อยละ 50 ของคะแนนเตZมเลZกน�อย 

9) ต�องม
อ$านาจจ$าแนก ค=อ ข�อสอบท
�ด
สามารถแยกน�กเร
ยนออกเป@นประเภทๆ ได� 
ท0กข�
นท0กระด�บอ$านาจจ$าแนกหมายความว7าเดZกเก7งจะตอบถ�กมากกว7าเดZกอ7อนเสมอ 

10) ต�องเช=�อถ=อได� ค=อ ข�อสอบท
�ด
น�
นจะสามารถให�คะแนนได�คงท
�แน7นอน
4.5 หล�กการเบ:4องต�นในการสร�างแบบทดสอบว�ดผลส�มฤทธ�< 

ว�ญญา ว�ศาลาภรณ8 (2530: 12-13) พวงร�ตน8 ทว
ร�ตน8 (2529: 41-49) ชวาล แพร�ตก0ล 
(2526: 137-138) และเยาวด
 ว�บ�ลย8ศร
 (2545: 90- 96) ได�เสนอหล�กเกณฑ8ในการสร�างแบบทดสอบ
โดยม
ล�กษณะใกล�เค
ยง ด�งน



1) ว�ดให�ตรงก�บว�ตถ0ประสงค8 การสร�างแบบทดสอบว�ดผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยน ควร
จะว�ดตามจ0ดม07งหมายของการสอนท0กอย7างและจะต�องม��นใจได�ว7า ว�ดส��งท
�ต�องการจะว�ดได�จร�งใน
ปmจจ0บ�นกระทรวงศ�กษาธ�การได�ก$าหนดจ0ดประสงค8การเร
ยนร��ในท0กว�ชา ด�งน�
นจ�งจ$าเป@นต�องว�ดให�ตรง
และครบจ0ดประสงค8 

2) การว�ดผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยน เป@นการว�ดความเจร�ญงอกงามของน�กเร
ยนควรม
การ
ทดสอบก7อนเร
ยนและหล�งเร
ยน 

3) การว�ดผลเป@นการว�ดทางอ�อมเป@นการยากท
�จะใช�ข�อสอบแบบเข
ยนตอบว�ด
พฤต�กรรมตรงๆ ของบ0คคลได�ส��งท
�ว�ดได� ค=อการตอบสนองต7อข�อสอบ ด�งน�
นการแปลงจ0ดม07งหมายให�เป@น
พฤต�กรรมท
�จะสอบว�ดน�
นจะต�องท$าอย7างรอบคอบและถ�กต�อง  

4) การว�ดผลการศ�กษาเป@นการว�ดท
�ไม7สมบ�รณ8 เป@นการยากท
�จะว�ดท0กส��งท0กอย7าง
ท
�สอนได�ภายในเวลาอ�นจ$าก�ด ส��งท
�ได�ว�ดได�เพ
ยงต�วแทนของพฤต�กรรมท�
งหมดเท7าน�
น ด�งน�
นจ�งต�อง
ม��นใจว7าส��งท
�สอบว�ดน�
นเป@นต�วแทนท
�แท�จร�งหร=อไม7 

5) การว�ดผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยนน�
นม�ได�ว�ดเพ
ยงเพ=�อจะให�เกดเท7าน�
นการว�ดผลย�ง
เป@นเคร=�องช7วยในการพ�ฒนาการสอนของคร�

6) ในการให�การศ�กษาท
�สมบ�รณ8น�
นส��งส$าค�ญไม7ได�อย�7ท
�การทดสอบแต7เพ
ยงอย7าง
เด
ยวกระบวนการสอนของคร�กZเป@นส��งส$าค�ญย��ง

7) การว�ดผลการศ�กษาม
ความผ�ดพลาดเท7าท
�ช��งได�น
$าหน�กจากตาช��งหยาบๆ อาจ
ม
น
$าหน�กต7างก�นถ�าช��งตาช��งโดยละเอ
ยด ทฤษฎ
การว�ดผลเช=�อว7าคะแนนท
�สอบได� =  คะแนนจร�ง 
+ ความผ�ดพลาดในการว�ด 

8) การว�ดผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยนควรจะเน�นการว�ดความสามารถในการใช�ความร��
ให�เป@นประโยชน8หร=อการน$าความร��ไปใช�ในสถานการณ8ใหม7 
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9) ควรค$าน�งถ�งข
ดจ$าก�ดของเคร=�องม=อท
�ใช�ในการว�ดผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยนเคร=�องม=อ  ท
�
ใช�โดยมากค=อ ข�อสอบ ข
ดจ$าก�ดของข�อสอบได�แก7 การเล=อกต�วแทนของเน=
อหาเพ=�อมาเข
ยนข�อสอบ
ความเช=�อถ=อได�คะแนนและการต
ความหมายของคะแนน เป@นต�น  

10) ควรจะใช�ชน�ดของแบบทดสอบหร=อข�อค$าถามให�สอดคล�องก�บเน=
อหาว�ชาท
�จะสอบ
และจ0ดประสงค8ท
�จะสอบว�ดในสภาพแวดล�อมท
�ต7างก�นคะแนนท
�สอบได�อาจแตกต7างก�น ด�งน�
นในการ
ว�ดผลการศ�กษาจะต�องจ�ดส��งแวดล�อมให�เหมาะสมด�วย

11) ในสภาพแวดล�อมท
�ต7างก�นคะแนนท
�สอบได�อาจแตกต7างก�นด�งน�
น ในการว�ดผล
การศ�กษาจะต�องจ�ดส��งแวดล�อมให�เหมาะสมด�วย

12) ให�ข�อสอบม
ความเหมาะสมก�บน�กเร
ยนในด�านต7างๆ เช7น ม
ความยากง7าย พอ
เหมาะม
ระด�บความยากง7าย ของภาษาท
�เหมาะสม ม
เวลาสอบนานพอท
�น�กเร
ยนส7วนใหญ7จะท$า
ข�อสอบได�เสรZจ

4.6 กระบวนการสร�างแบบทดสอบว�ดผลส�มฤทธ�<ทางการเร�ยน
ว�ญญา ว�ศาลาภรณ8 (2530: 19-21) เยาวด
 ว�บ�ลย8ศร
 (2545: 178-215) และชวาล แพร�ต

ก0ล(2526: 137-140) ได�กล7าวถ�งกระบวนการสร�างแบบทดสอบว�ดผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยนซ��งม

ล�กษณะใกล�เค
ยงก�น ด�งน



1) ข�
นวางแผน ในการสร�างแบบทดสอบควรจะท$าในร�ปคณะกรรมการ
1.1) ก$าหนดจ0ดม07งหมาย
1.2) ก$าหนดเน=
อหาและพฤต�กรรมท
�ต�องการว�ด
1.3) ก$าหนดชน�ดและร�ปแบบของข�อสอบ
1.4) ก$าหนดส7วนประกอบอ=�นๆ เช7น เวลา บ0คลากร และข�อสอบ

 2) ข�
นเตร
ยมการ ม
ด�งน


2.1) เตร
ยมหล�กส�ตร หน�งส=อแบบเร
ยน และแผนการสอนและค�7ม=อคร�
2.2) ท$าการว�เคราะห8หล�กส�ตรรายว�ชาท
�จะออกข�อสอบ
2.3) เตร
ยมอ0ปกรณ8ต7างๆ ส$าหร�บการพ�มพ8 การอ�ดส$าเนา และกระดาษค$าตอบอ=�นๆ

3) ข�
นลงม=อปฎ�บ�ต�
4) ข�
นประเม�นหร=อตรวจสอบค0ณภาพ ม
จ0ดประสงค8เพ=�อน$าผลไปปร�บปร0งข�อสอบ

โดยแยกเป@นข�อย7อย ด�งน


4.1) ข�
นประเม�นเบ=
องต�น ค=อ การว�จารณ8 ข�อสอบ 
4.2) ข�
นตรวจสอบค0ณภาพหล�งการทดสอบ
4.3) ข�
นตรวจข�
นส0ดท�าย

23



5) ข�
นจ�ดพ�มพ8 เป@นการกระท$าภายหล�งการประเม�นค0ณภาพของข�อสอบ แบ7งเป@นข�
นตอน
ย7อยๆ ด�งน

 

5.1) การจ�ดพ�มพ8ข�
นตอน
5.2) การจ�ดพ�มพ8ภายหล�งการทดลอง
5.3) การจ�ดพ�มพ8แบบทดสอบฉบ�บสมบ�รณ8

6) การจ�ดท$าค�7ม=อการใช�
จากการกระบวนการสร�างแบบทดสอบว�ดผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยนด�งกล7าวผ��ว�จ�ยได�น$า

หล�กการมาประย0กต8สร�างแบบทดสอบว�ดผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยน เร=�องระบบน�เวศในโรงเร
ยน เป@นแบบ
ปรน�ยชน�ดเล=อกตอบ 4 ต�วเล=อก โดยม
ค0ณสมบ�ต�ในการว�ดองค8ความร��ด�านผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยน 
4 ด�าน ได�แก7 ความร�� ความเข�าใจ การน$าไปใช� และการว�เคราะห8

5. เอกสารท��เก��ยวข�องก�บเจตคต�ต*อการอน)ร�กษ%ส��งแวดล�อม 
5.1 ความหมาย 

ไทรแอนด�ส (Triandis. 1971: 6-7) ได�ให�ความหมายของเจตคต� หมายถ�ง ความพร�อมใน
การท
�จะตอบสนองและเป@นความสม�$าเสมอในการตอบสนองของบ0คคลอ=�น หร=อสภาพทางส�งคมซ��งม

องค8ประกอบพ=
นฐาน 3 ประการ ด�งน



1) องค8ประกอบด�านความร��ความเข�าใจ (Cognitive component) เป@นการตอบสนอง
ของบ0คคลร�บร��และว�น�จฉ�ยข�อม�ลต7างๆ ท
�ได�ร�บท$าให�เก�ดเจตคต�ซ��งแสดงออกมาในแนวค�ดท
�ว7าอะไรถ�ก 
อะไรผ�ด

2) องค8ประกอบด�านความร��ส�ก (Affective component) เป@นล�กษณะทางอารมณ8
ของบ0คคลท
�คล�อยตามความค�ดถ�าบ0คคลม
ความค�ดท
�ด
ต7อส��งใดกZจะม
ความร��ส�กท
�ด
ต7อส��งน�
น เจตคต�
สามารถแสดงออกในล�กษณะของความชอบ ไม7ชอบ พอใจหร=อไม7พอใจ

3) องค8ประกอบด�านพฤต�กรรม (Behavioral component) เป@นความพร�อมท
�
จะกระท$าอ�นเป@นผลมาจากความค�ดและความร��ส�กซ��งจะแสดงออกมาในร�ปของการยอมร�บหร=อการปฏ�เสธ

บ0ญธรรม ก�จปร
ดาบร�ส0ทธ�5 (2527: 117-118) ได�ให�ความหมายของเจตคต� หมายถ�ง ก�ร�ยา
ท7าท
ความร��ส�กรวมๆ ของบ0คคลท
�เก�ดจากพร�อมหร=อการโน�มเอ
ยงของจ�ตใจหร=อประสาทซ��งแสดงออกเพ=�อ
โต�ตอบต7อส��งเร�าส��งใดส��งหน��งหร=อเร=�องใดเร=�องหน��งโดยจะแสดงออกในทางสน�บสน0นเหZนด
เหZนชอบด�วย
หร=อต7อต�านไม7เหZนด
เหZนชอบด�วยกZได�

จากแนวค�ดต7างๆ ของน�กจ�ตว�ทยาและน�กว�ชาการศ�กษาพอจะสร0ปได�ว7า เจตคต�ต7อ
การอน0ร�กษ8ส��งแวดล�อม หมายถ�ง ความค�ดเหZนและความร��ส�กท
�ม
ต7อการอน0ร�กษ8ทร�พยากรธรรมชาต�
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และส��งแวดล�อมในช0มชน ซ��งได�จากการใช�แบบว�ดเจตคต�ต7อการอน0ร�กษ8ส��งแวดล�อม มาตราส7วนประมาณ
ค7า 5 ระด�บเป@นเคร=�องม=อว�ดผล

5.2 ว�ธ�ส*งเสร�มให�เก�ดเจตคต�
คร�ผ��สอนเป@นบ0คคลส$าค�ญในการส7งเสร�มให�ผ��เร
ยนเก�ดท�ศนคต�ท
�ด
ต7อการเร
ยนการสอน 

ว�ธ
การส7งเสร�มม
หลายว�ธ
ซ��ง อาภรณ8 ใจเท
�ยง (2537: 64-65) ได�กล7าวสร0ปไว� 6 ว�ธ
 ด�งน

ค=อ  
1) ให�ข�อเทZจจร�งท
�ถ�กต�องแก7ผ��เร
ยน โดยการอธ�บายหร=อจ�ดประสบการณ8ให�ผ��

เร
ยนน$าไปพ�จารณาไตร7ตรอง จนเก�ดการยอมร�บเจตคต�น�
น
2) ช�กจ�งผ��เร
ยนเก�ดการยอมร�บโดยการแนะน$า บอกเล7าหร=อให�ความร��เพ��มเต�ม

จากท
�ผ��เร
ยนเคยเร
ยนร��มาอาจให�ชมภาพยนตร8หร=อฟmงปาฐกถา เม=�อผ��เร
ยนเหZนประโยชน8และความ
ส$าค�ญกZจะยอมร�บเจตคต�น�
น

3) จ�ดก�จกรรมท
�เร�าใจให�เก�ดการยอมร�บ เช7น การให�ชมโทรท�ศน8 ภาพยนตร8 ด�
ละคร หร=อด�ร�ปภาพ

4) ให�เข�าร7วมก�จกรรมเพ=�อให�เก�ดประสบการณ8ตรง ผ��เร
ยนได�พบ ได�ส�มผ�สด�วยตนเอง 
ย7อมเปล
�ยนเจตคต�หร=อยอมร�บเจตคต�ใหม7

5) สร�างความประท�บใจให�แก7ผ��เร
ยน
6) การอ7านหน�งส=อจะช7วยเปล
�ยนเจตคต�ได�บ�างเพราะผ��อ7านม�กจะน$าตนเองเข�าไปสวม 

บทบาทต�วเอกในเร=�องท$าให�คล�อยตามแนวต�ดต7างๆ ถ�าผ��เร
ยนจ�ดหน�งส=อท
�ด
ให�อ7านผ��เร
ยนย7อมได� 
เจตคต�ท
�ต�องการ

5.3 ประโยชน%ของเจตคต�
ประภาเพZญ ส0วรรณ (2526: 5-6) กล7าวว7า เจตคต�ม
ประโยชน8 ด�งน

 

1) ช7วยท$าให�เข�าใจส��งแวดล�อมรอบๆ ต�วโดยการจ�ดระบบส��งของต7างๆ ท
�รอบต�วเขา โดย
ช7วยให�บ0คคลหล
กเล
�ยงส��งท
�ไม7ด
หร=อปกปnดความจร�งบางอย7างซ��งน$าความไม7พอใจมาส�7ต�วเรา

2) ช7วยในการปร�บต�วให�เข�าก�บส��งแวดล�อมท
�ซ�บซ�อน ซ��งการม
ปฏ�ก�ร�ยาตอบโต�หร=อ
กระท$าส��งหน��งส��งใดออกไปน�
นส7วนมากจะท$าในส��งท
�น$าความพอใจมาให�หร=อเป@นบ$าเหนZจรางว�ลจากส��ง
แวดล�อม

3) ช7วยให�บ0คคลสามารถแสดงออกถ�งค7าน�ยมของตนเอง ซ��งแสดงว7าเจตคต�น�
นน$า
ความพอใจมาให�บ0คคลน�
น

ในการว�จ�ยคร�
งน

ผ��ว�จ�ยว�ดเจตคต�ต7อการอน0ร�กษ8 พ�จารณา 3 ด�าน ค=อ 1) ความร��ส�ก
น�กค�ดต7อการอน0ร�กษ8ส��งแวดล�อม 2) พฤต�กรรมท
�แสดงออกต7อการอน0ร�กษ8ส��งแวดล�อม และ 3) การเหZน
ประโยชน8ของส��งแวดล�อมในระบบน�เวศ โดยแบบว�ดเจตคต�ต7อการอน0ร�กษ8ส��งแวดล�อมท
�ผ��ว�จ�ยสร�างข�
น
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ตามว�ธ
ของล�เค�ร8ท โดยแบ7งเกณฑ8ระด�บการประเม�น 5 ระด�บ ค=อ เหZนด�วยอย7างย��ง เหZนด�วย ไม7
แน7ใจ   ไม7เหZนด�วย และไม7เหZนด�วยอย7างย��ง 

6. งานว�จ�ยท��เก��ยวข�อง
6.1 งานว�จ�ยท��เก��ยวข�องก�บการพ�ฒนาช)ดก�จกรรม

1) งานว�จ�ยท
�เก
�ยวข�องก�บการพ�ฒนาค0ณภาพของช0ดก�จกรรม
จ�นทร8จ�รา ร�ตนไพบ�ลย8 (2549: 108) ได�ท$าการศ�กษาการพ�ฒนาช0ดก�จกรรมการจ�ด

ค7ายอน0ร�กษ8ส��งแวดล�อม เร=�องการอน0ร�กษ8ส��งแวดล�อม ส$าหร�บน�กเร
ยนระด�บช7วงช�
นท
� 4 พบว7า ช0ดก�จกรรม 
การเร
ยนร��ส��งแวดล�อมศ�กษาม
ค0ณภาพอย�7ในระด�บด


ปnยะพงษ8 ส0ร�ยะพรหม (2549: บทค�ดย7อ) ได�ศ�กษาการพ�ฒนาช0ดก�จกรรมการเร
ยนร��
แบบ 4 MAT เร=�อง ป̀าช0มชนเพ=�อส7งเสร�มเจตคต�ต7อการอน0ร�กษ8ป̀าช0มชนและผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยน
ส$าหร�บน�กเร
ยนช�
นประถมศ�กษาปEท
� 6 พบว7า ค0ณภาพช0ดก�จกรรมการเร
ยนร��เร=�องป̀าช0มชนอย�7ในระด�บด


เมธา โยธาฤทธ�5 (2549: 82) ได�ศ�กษาการพ�ฒนาช0ดก�จกรรม เร=�องระบบน�เวศป̀าชายเลน 
ส$าหร�บน�กศ�กษาระด�บประกาศน
ยบ�ตรว�ชาช
พ พบว7า ช0ดก�จกรรมม
ค0ณภาพอย�7ในระด�บด


อ�สร�ยา หน�จ�อย (2549: บทค�ดย7อ) ได�ศ�กษาการพ�ฒนาช0ดก�จกรรมการเร
ยน
ร�� ส��งแวดล�อมศ�กษาเร=�อง ระบบน�เวศในนาข�าวส$าหร�บน�กเร
ยนช7วงช�
นท
� 3 พบว7า ช0ดก�จกรรมม
ค0ณภาพ
อย�7ในระด�บด


จากการศ�กษางานว�จ�ยท
�เก
�ยวก�บการพ�ฒนาค0ณภาพของช0ดก�จกรรม พบว7า ช0ดก�จกรรมท
�
พ�ฒนาข�
นม
ค0ณภาพอย�7ในระด�บด


2) งานว�จ�ยท
�เก
�ยวข�องก�บการพ�ฒนาประส�ทธ�ภาพของช0ดก�จกรรม
ปnยะพงษ8  ส0ร�ยะพรหม (2549: บทค�ดย7อ) ได�ศ�กษาการพ�ฒนาช0ดก�จกรรมการเร
ยนร��

แบบ 4 MAT เร=�องป̀าช0มชนเพ=�อส7งเสร�มเจตคต�ต7อการอน0ร�กษ8ป̀าช0มชนและผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยน
ส$าหร�บน�กเร
ยนช�
นประถมศ�กษาปEท
� 6 พบว7า ช0ดก�จกรรมท
�พ�ฒนาม
ประส�ทธ�ภาพตามเกณฑ8 80/80

เมธา  โยธาฤทธ�5 (2549: 82) ได�ศ�กษาการพ�ฒนาช0ดก�จกรรม เร=�องระบบน�เวศป̀าชายเลน 
ส$าหร�บน�กศ�กษาระด�บประกาศน
ยบ�ตรว�ชาช
พ พบว7า ช0ดก�จกรรมท
�พ�ฒนาม
ประส�ทธ�ภาพตามเกณฑ8 
80/80 

อ�สร�ยา หน�จ�อย (2549: บทค�ดย7อ) ได�ศ�กษาการพ�ฒนาช0ดก�จกรรมการเร
ยนร��ส��งแวดล�อม
ศ�กษา เร=�องระบบน�เวศในนาข�าว ส$าหร�บน�กเร
ยนช7วงช�
นท
� 3 พบว7า ช0ดก�จกรรมท
�พ�ฒนาม
ประส�ทธ�ภาพ
ตามเกณฑ8 80/80
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จากการศ�กษางานว�จ�ยท
�เก
�ยวข�องก�บการพ�ฒนาประส�ทธ�ภาพของช0ดก�จกรรม พบว7า 
ช0ดก�จกรรมท
�พ�ฒนาข�
นม
ประส�ทธ�ภาพตามเกณฑ8  80/80

6.2 งานว�จ�ยท��เก��ยวก�บการน>าช)ดก�จกรรมไปทดลองสอน
1) งานว�จ�ยท
�เก
�ยวข�องก�บผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยน

จ�นทร8จ�รา ร�ตนไพบ�ลย8 (2549: 109) ได�ศ�กษาการพ�ฒนาช0ดก�จกรรม เร=�องการจ�ด
ค7ายอน0ร�กษ8ส��งแวดล�อมส$าหร�บน�กเร
ยนระด�บช7วงช�
นท
� 4 พบว7า น�กเร
ยนม
ผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยนหล�ง
เร
ยนส�งกว7าก7อนเร
ยน

ปnยะพงษ8 ส0ร�ยะพรหม (2549: บทค�ดย7อ) ได�ศ�กษาการพ�ฒนาช0ดก�จกรรมการเร
ยนร��
แบบ 4 MAT เร=�อง ป̀าช0มชน เพ=�อส7งเสร�มเจตคต�ต7อการอน0ร�กษ8ป̀าช0มชน และการศ�กษาผลส�มฤทธ�5ทางการ
เร
ยน พบว7า น�กเร
ยนม
ผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยนหล�งเร
ยนส�งกว7าก7อนเร
ยน

เมธา โยธาฤทธ�5 (2549:  82) ได�ศ�กษาการพ�ฒนาช0ดก�จกรรม เร=�องระบบน�เวศป̀าชายเลน 
ส$าหร�บน�กศ�กษาระด�บประกาศน
ยบ�ตรว�ชาช
พ พบว7า คะแนนจากการท$าแบบทดสอบของกล07มต�วอย7าง
หล�งใช�ช0ดก�จกรรมม
ค7าคะแนนเฉล
�ยส�งข�
นกว7าก7อนใช�ช0ดก�จกรรมอย7างม
น�ยส$าค�ญท
�ระด�บ .01

เอกว�ทย8 โทป0ร�นทร8 (2546: บทค�ดย7อ) ได�ศ�กษาผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยนผ7านห�องเร
ยน
เสม=อนของน�กเร
ยนช7วงช�
นท
� 4 โดยพ�ฒนาห�องเร
ยนเสม=อนข�
นผ7านเคร=อข7ายอ�นเตอร8เนZตและกล07มท
�เร
ยน
ตามแผนการจ�ดการเร
ยนร��ของคร� พบว7า ผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยนระหว7างน�กเร
ยนท
�เร
ยนผ7านห�องเร
ยน
เสม=อนส�งกว7าน�กเร
ยนท
�เร
ยนตามแผนการจ�ดการเร
ยนร��ของคร�อย7างม
น�ยส$าค�ญทางสถ�ต�ท
�ระด�บ .01

ส0ขณภา ส$าเน
ยงส�ง (2546: บทค�ดย7อ) ได�ศ�กษาการพ�ฒนาช0ดก�จกรรม เร=�อง ส��งแวดล�อม
ส$าหร�บช0มชนส$าหร�บน�กเร
ยนช�
นม�ธยมศ�กษาปEท
� 1 พบว7า ผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยนของน�กเร
ยนหล�ง
ฝrกอบรมส�งกว7าก7อนฝrกอบรม

จากการศ�กษางานว�จ�ยท
�เก
�ยวข�องก�บผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยนข�างต�นสร0ปได�ว7า ผล
ส�มฤทธ�5ทางการเร
ยนของน�กเร
ยนท
�เร
ยนด�วยช0ดก�จกรรมหล�งเร
ยนส�งกว7าก7อนเร
ยน

2) งานว�จ�ยท
�เก
�ยวข�องก�บเจตคต�ต7อการอน0ร�กษ8ส��งแวดล�อม
จ
รภ�สร8 บ�วส0วรรณ (2543: บทค�ดย7อ) ได�ศ�กษาเปร
ยบเท
ยบผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยน

และเจตคต�ต7อการอน0ร�กษ8ส��งแวดล�อมของน�กเร
ยนช�
นม�ธยมศ�กษาปEท
� 1 ท
�เร
ยนว�ชาส�งคมศ�กษาโดยการ
ใช�ช0ดสตอร
�ไลน8ก�บน�กเร
ยนท
�เร
ยนด�วยการสอนแบบโครงงาน พบว7า น�กเร
ยนท
�เร
ยนโดยการใช�ช0ดการ
เร
ยนสตอร
�ไลน8และน�กเร
ยนท
�เร
ยนด�วยการสอนแบบโครงการม
ผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยนแตกต7างก�น
อย7างม
น�ยส$าค�ญทางสถ�ต�ระด�บ .01 น�กเร
ยนท
�เร
ยนโดยใช�ช0ดการเร
ยนสตอร
�ไลน8และน�กเร
ยนท
�เร
ยน
ด�วยการสอนแบบโครงการม
เจตคต�ต7อการอน0ร�กษ8ส��งแวดล�อมท
�แตกต7างก�นอย7างม
น�ยส$าค�ญทางสถ�ต�
ระด�บ .05 
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อ�ชฌา ส�งห8แก�วส=บ (2538: บทค�ดย7อ) ได�ศ�กษาเปร
ยบเท
ยบผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยน
และเจตคต�ต7อส��งแวดล�อมของน�กเร
ยนช�
นม�ธยมศ�กษาปEท
� 1 ในว�ชาส�งคมศ�กษาจากการสอนโดยว�ธ

ศ�กษาส$ารวจส��งแวดล�อมท�องถ��นก�บการสอนตามค�7ม=อคร� พบว7า น�กเร
ยนท
�เร
ยนว�ชาส�งคมศ�กษาด�วย
การสอนโดยว�ธ
ศ�กษาส$ารวจส��งแวดล�อมท�องถ��นก�บน�กเร
ยนท
�เร
ยนด�วยการสอนตามค�7ม=อคร�ม
ผลส�มฤทธ�5 
ทางการเร
ยนและเจตคต�ต7อส��งแวดล�อมต7างก�นอย7างม
น�ยส$าค�ญทางสถ�ต�ท
�ระด�บ .05

พ�ษณ0 เดชใด (2540: บทค�ดย7อ) ได�ศ�กษาผลส�มฤทธ�5ทางการเร
ยนและเจตคต�
ต7อส��งแวดล�อมของน�กเร
ยนช�
นม�ธยมศ�กษาปEท
� 1 ท
�เร
ยนว�ชาส�งคมศ�กษาโดยการเสนอแบบบ�รณาการท
�
ใช�เทคน�คการพ�ฒนาแบบย��งย=น พบว7า น�กเร
ยนท
�เร
ยนโดยการสอนแบบบ�รณาการท
�ใช�เทคน�คการ
พ�ฒนาแบบย��งย=นก�บน�กเร
ยนท
�เร
ยนด�วยการสอนตามค�7ม=อการสอนของหน7วยน�เทศกรมสาม�ญศ�กษาม

เจตคต�ต7อส��งแวดล�อมแตกต7างก�นอย7างม
น�ยส$าค�ญทางสถ�ต�ท
�ระด�บ .05

จากการศ�กษางานว�จ�ยท
�เก
�ยวข�องก�บเจตคต�ต7อการอน0ร�กษ8ส��งแวดล�อมข�างต�นสร0ป
ได�ว7าเจตคต�ต7อการอน0ร�กษ8ส��งแวดล�อมของน�กเร
ยนท
�เร
ยนด�วยช0ดก�จกรรมหล�งเร
ยนส�งกว7าก7อนเร
ยน
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บทท�� 3
ว�ธ�ด��เน�นก�รว�จ�ย

การพ�ฒนาช	ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน ส�าหร�บน�กเร�ยนช��นม�ธยมศ!กษาป$ท�� 
1 โรงเร�ยนเซนต*ดอม�น�ก ผ,-ว�จ�ยได-ด�าเน�นการศ!กษาค-นคว-าแบ1งออกเป2น 2 ข��นตอน ค�อ

ตอนท�� 1 การพ�ฒนาช	ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน
ตอนท�� 2 การน�าช	ดก�จกรรมท��พ�ฒนาข!�นไปทดลองสอน

ตอนท�� 1 ก�รพ�ฒน�ช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน
1. ศ!กษาเอกสารเก��ยวก�บการสร-างช	ดก�จกรรมของน�กการศ!กษาค�อ ส	ด� คมประพ�นธ* (2547) 

และอรอนงค* ฟ=าคะนอง (2549) เพ��อน�ามาประมวลความค�ดในการสร-าง และพ�ฒนาช	ดก�จกรรม เร��อง
ระบบน�เวศในโรงเร�ยน ให-ม�ความสมบ,รณ*และเหมาะสมส�าหร�บการน�าไปใช-

2. ศ!กษาเอกสาร และงานว�จ�ยท��เก��ยวก�บการพ�ฒนาช	ดก�จกรรมเพ��อน�ามาสร-างและพ�ฒนาช	ด
ก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยนและค,1ม�อคร, ซ!�งผ,-ว�จ�ยได-ด�าเน�นการ ด�งน��

   2.1 ยกร1างช	ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน ประกอบไปด-วย 4 ก�จกรรม ค�อ 
1) ก�จกรรมท�� 1 ส��งม�ช�ว�ตในระบบน�เวศ 
2) ก�จกรรมท�� 2 ความส�มพ�นธ*ระหว1างส��งม�ช�ว�ตก�บระบบน�เวศ 
3) ก�จกรรมท�� 3 การปร�บต�วของส��งม�ช�ว�ต
4) ก�จกรรมท�� 4 การพ�ฒนาและอน	ร�กษ*ส��งแวดล-อม

2.2 ช	ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน แต1ละก�จกรรมม�ส1วนประกอบด�งน�� ค�อ
1) ช��อก�จกรรม 2) ค�าช��แจง 3) จ	ดประสงค* 4) เวลาท��ใช- 5) ว�สด	และอ	ปกรณ* 6) 

เน��อหาและใบความร,- 7) สถานการณ* 8) ก�จกรรม และ 9) แบบทดสอบท-ายก�จกรรม
2.3 ค	ณสมบ�ต�ขององค*ประกอบของช	ดก�จกรรม

องค*ประกอบท�� 1 ต-องสอดคล-องก�บเน��อหาท��จะใช-จ�ดก�จกรรมม�ความน1าสนใจ
องค*ประกอบท�� 2 ค�าช��แจง ต-องอธ�บายว�ธ�การใช-ช	ดก�จกรรมอย1างช�ดเจน
องค*ประกอบท�� 3 จ	ดประสงค* ต-องก�าหนดว1าในการปฏ�บ�ต�ก�จกรรมของน�กเร�ยน

แต1ละคร��งต-องการให-น�กเร�ยนได-ร�บความร,-อะไร
องค*ประกอบท�� 4 เวลาท��ใช- ต-องม�ความเหมาะสมก�บเน��อหาท��ก�าหนด
องค*ประกอบท��  5 ว�สด	และอ	ปกรณ* ต-องเป2นเคร��องม�อหร�อส��อท��ใช-ในการสร-าง

ความสนใจของน�กเร�ยนและใช-ในการปฏ�บ�ต�การทดลองและการเร�ยนร,-



องค*ประกอบท�� 6 เน��อหาและใบความร,- ต-องเป2นรายละเอ�ยดท��คร,จ�ดให-ก�บ
น�กเร�ยนท��ต-องการให-น�กเร�ยนได-ร�บ

องค*ประกอบท��  7 สถานการณ* ต-องสร-างแรงจ,งใจให-น�กเร�ยนได-เก�ดข-อ
ค�าถาม ความค�ด ประเดEนปFญหาซ!�งจะน�ามาในการพ�ส,จน*หาข-อเทEจจร�งต1อไป

องค*ประกอบท�� 8 ก�จกรรม ต-องเป2นส1วนท��น�กเร�ยนได-ลงม�อปฏ�บ�ต�เพ��อให-ได-มาซ!�ง
ค�าตอบ

องค*ประกอบท��  9 แบบทดสอบท-ายก�จกรรม ต-องเป2นค�าถามท��เป2นแบบปรน�ย
เพ��อท��จะต-องการว�ดน�กเร�ยนว1าได-ร�บความร,-อะไรบ-างหล�งจากการปฏ�บ�ต�ก�จกรรมไปแล-ว

3. ให-ผ,-เช��ยวชาญจ�านวน 5 ท1าน ตรวจพ�จารณานว�ตกรรมท��งเช�งปร�มาณและค	ณภาพประกอบ
ด-วยผ,-เช��ยวชาญด-านการสร-างช	ดก�จกรรม 1 ท1าน ผ,-เช��ยวชาญด-านส��งแวดล-อม 2 ท1าน ผ,-เช��ยวชาญด-านการ
ศ!กษา 2 ท1าน เพ��อท�าการประเม�นค	ณภาพช	ดก�จกรรมโดยใช-แบบประเม�นค	ณภาพช	ดก�จกรรมท��ผ,-ว�จ�ย
สร-างข!�นเป2นแบบมาตราส1วนประมาณค1า (Rating scale) 5 ระด�บ ตามแนวของล�เคอร*ท (พวงร�ตน* 
ทว�ร�ตน*. 2538: 114) โดยก�าหนดระด�บความค�ดเหEนแต1ละช1วง ค�อ

5  คะแนน หมายถ!ง ด�มาก
4  คะแนน หมายถ!ง ด�
3  คะแนน หมายถ!ง ปานกลาง
2  คะแนน หมายถ!ง พอใช-
1  คะแนน หมายถ!ง ต-องปร�บปร	ง

จากน��นน�าคะแนนท��ได-จากการประเม�นค	ณภาพจากผ,-เช��ยวชาญท��ง 5 ท1าน มาหาค1าเฉล��ยโดย
การแปลความหมายจากข-อม,ลท��ได- ด�งน�� 

ค1าเฉล��ย  4.51-5.00  หมายถ!ง  ด�มาก
ค1าเฉล��ย  3.51-4.50  หมายถ!ง  ด�
ค1าเฉล��ย  2.51-3.50  หมายถ!ง  ปานกลาง 
ค1าเฉล��ย  1.51-2.50  หมายถ!ง  พอใช- 
ค1าเฉล��ย  1.00-1.50  หมายถ!ง  ต-องปร�บปร	ง

4. ทดลองใช-เบ��องต-นก�บน�กเร�ยน
การทดลองใช-เบ��องต-นก�บน�กเร�ยนปฏ�บ�ต�ตามข��นตอน 3 ข��นตอน ด�งน��  
ข��นท�� 1 น�าช	ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยนไปใช-ก�บน�กเร�ยนรายบ	คคล ผ,-ว�จ�ยน�า

ช	ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยนไปใช-ก�บน�กเร�ยนช��นม�ธยมศ!กษาป$ท�� 1 โรงเร�ยนเซนต*ดอม�น�ก 
ซ!�งไม1ใช1กล	1มต�วอย1าง จ�านวน 3 คน ประกอบด-วยน�กเร�ยนท��เร�ยนเก1ง ปานกลาง และอ1อน เพ��อพ�จารณา
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เก��ยวก�บความ เหมาะสมของเน��อหาสาระ ว�สด	 อ	ปกรณ* และก�จกรรมท��จ�ดไว-ในช	ดก�จกรรมม�เกEบ
รวบรวมข-อม,ลต1างๆ โดยการส�งเกตพฤต�กรรมในการเร�ยนร,-อย1างใกล-ช�ด ซ�กถามปFญหาต1างๆ แล-วน�าไป
ปร�บแก-คร��งท�� 1

ข��นท�� 2 น�าช	ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยนไปใช-ก�บน�กเร�ยน 9 คน ผ,-ว�จ�ยน�าช	ด
ก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยนท��ปร�บแก-ไขคร��งท�� 1 ไปใช-ก�บน�กเร�ยนช��นม�ธยมศ!กษาป$ท�� 1 โรงเร�ยน
เซนต*ดอม�น�ก จ�านวน 9 คน ท��ไม1ใช1กล	1มต�วอย1าง ประกอบไปด-วยน�กเร�ยนท��เร�ยนเก1ง ปานกลาง และ
อ1อน โดยผ,-ว�จ�ยส�งเกตพฤต�กรรมการเร�ยน ส�มภาษณ*น�กเร�ยน ประเม�นผลงานจากการปฏ�บ�ต�ก�จกรรม 
และการท�าแบบฝZกห�ด เพ��อศ!กษาข-อบกพร1องของช	ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน แล-วน�าข-อม,ล
ต1างๆ ไปปร�บแก-คร��งท�� 2  

ข��นท�� 3 การหาประส�ทธ�ภาพของช	ดก�จกรรม ผ,-ว�จ�ยน�าช	ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศใน
โรงเร�ยนท��ได-ปร�บแก-คร��งท�� 2 ไปใช-ก�บน�กเร�ยนช��นม�ธยมศ!กษาป$ท�� 1 โรงเร�ยนเซนต*ดอม�น�ก ท��ไม1ใช1กล	1ม
ทดลอง จ�านวน 30 คน ประกอบด-วยน�กเร�ยนท��เร�ยนเก1ง ปานกลาง และอ1อน เพ��อหาประส�ทธ�ภาพของ
ช	ดก�จกรรมก1อนน�าไปทดลองใช-ว1าม�ประส�ทธ�ภาพตามเกณฑ* 80/80 หร�อไม1โดย 80 ต�วแรก ค�อ ค1าร-อยละ
ของคะแนนแบบทดสอบท��ประเม�นเม��อเร�ยนจบแต1ละก�จกรรม และ 80 ต�วหล�ง ค�อ ค1าร-อยละจากการท�า
แบบทดสอบว�ดผลส�มฤทธ�] เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน เป2นภาพรวมหล�งจากการเร�ยนครบท��ง 4 ก�จกรรม

ตอนท�� 2 ก�รน��ช�ดก�จกรรมท��พ�ฒน�ข%&นไปทดลองสอน
1. ก��หนดประช�กร

ประชากร ได-แก1 น�กเร�ยนช��นม�ธยมศ!กษาป$ท�� 1 โรงเร�ยนเซนต*ดอม�น�ก เขตราชเทว� 
กร	งเทพฯ ท��ศ!กษาภายใต-การศ!กษาหล�กส,ตรสถานศ!กษาข��นพ��นฐานพ	ทธศ�กราช 2544 เป2นต-นมา 

2. เล�อกกล�-มต�วอย-�ง
เล�อกน�กเร�ยนช��นม�ธยมศ!กษาป$ท�� 1 โรงเร�ยนเซนต*ดอม�น�ก ภาคเร�ยนท�� 2 ป$การศ!กษา 2551 

จ�านวน 40 คน จ�านวน 1 ห-องเร�ยน ซ!�งได-มาโดยว�ธ�การส	1มแบบจ�ดกล	1ม (Cluster random sampling) 
โดยม�ข��นตอนด�งน�� 

2.1 ใช-น�กเร�ยนช��นม�ธยมศ!กษาป$ท�� 1 ป$การศ!กษา 2551 จ�านวน 6 ห-องเร�ยน จ�านวน 224 คน 
เป2นต�วแทนแบบเจาะจงเช�งกาลเวลาของประชากร

2.2 ส	1มเล�อกน�กเร�ยนช��นม�ธยมศ!กษาป$ท�� 1 ป$การศ!กษา 2551 จ�านวน 6 ห-องเร�ยน จ�านวน 
224 คน มา 1 ห-องม�จ�านวน 40 คน เพ��อใช-เป2นกล	1มทดลอง   
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3. ต�วแปรท��ใช/ในก�รทดลอง
3.1 ต�วแปรต-น ได-แก1 การสอนโดยใช-ช	ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน
3.2 ต�วแปรตาม ได-แก1 

-  ผลส�มฤทธ�]ทางการเร�ยน เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน
-  เจตคต�ต1อการอน	ร�กษ*ส��งแวดล-อม

4. ก�รสร/�งเคร��องม�อว�ดผลก�รเร�ยนร3/ 
4.1 การสร-างแบบว�ดผลส�มฤทธ�]ทางการเร�ยน

ผ,-ว�จ�ยด�าเน�นการสร-างแบบทดสอบว�ดผลส�มฤทธ�]ทางการเร�ยน เร��องระบบน�เวศใน
โรงเร�ยน ด�าเน�นการด�งน��

4.1.1 ศ!กษาเอกสารว�ธ�การสร-างแบบทดสอบว�ดผลส�มฤทธ�] 4 ด-าน ค�อ 1) ความร,- 
2) ความเข-าใจ 3) การน�าไปใช- และ 4) การว�เคราะห* 

4.1.2 ศ!กษาจ	ดประสงค* และเน��อหาเก��ยวก�บระบบน�เวศของกล	1มสาระการเร�ยนร,-
ว�ทยาศาสตร* เร��องช�ว�ตและส��งแวดล-อม จากหน�งส�อแบบเร�ยน ค,1ม�อคร, และต�าราระบบน�เวศเพ��อสร-าง
ตารางว�เคราะห*ข-อสอบให-สอดคล-องก�บจ	ดประสงค*การเร�ยนร,- 

4.1.3 สร-างแบบทดสอบว�ดผลส�มฤทธ�]ทางการเร�ยน ซ!�งผ,-ว�จ�ยใช-แบบทดสอบแบบ
ปรน�ย ชน�ดเล�อกตอบ 4 ต�วเล�อก

  4.1.4 น�าแบบทดสอบให-ผ,-เช��ยวชาญ จ�านวน 5 ท1านตรวจพ�จารณาความเหมาะสมผ,-
เช��ยวชาญด�งกล1าวได-แก1 

4.1.4.1  อาจารย* มณ�  เงากระจ1าง
4.1.4.2  อาจารย* เวธกา  หน,เพEชร
4.1.4.3  อาจารย* ส�ร�ขว�ญ  ส�งห*เกล��ยง

  4.1.4.4  อาจารย* ส	วาร�นทร*  โรจน*ขจรนภาล�ย
       4.1.4.5  อาจารย* พ�พ�ฒน*  เก�ดปราโมทย*
       4.1.5 ค�านวณค1าด�ชน�ความสอดคล-อง (IOC) โดยจะท�าการค�ดเล�อกข-อท��ม�ค1าไม1
ต��ากว1า .50 ไว-ด�าเน�นการต1อไป

4.1.6  น�าแบบทดสอบท��ผ1านการพ�จารณาด�งกล1าวแล-วไปทดลองใช-ก�บน�กเร�ยนท��
คล-ายคล!งก�น จ�านวน 100 คน น�าข-อม,ลมาค�านวณหาค	ณภาพของเคร��องม�อ

- หาความยากง1าย (p) โดยใช-เทคน�ค 27% ของ จ	ง เตห* ฟาน ค�ดเล�อกข-อซ!�งม�
ความยากง1ายระหว1าง .20 - .80 ไว-เพ��อด�าเน�นการต1อไป  
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- หาอ�านาจจ�าแนก (r) โดยใช-เทคน�ค 27% ของ จ	ง เตห* ฟาน ค�ดเล�อกข-อท��ม�
อ�านาจจ�าแนกต��งแต1 .20 ข!�นไปไว-เพ��อด�าเน�นการต1อไป   

- หาค1าความเช��อม��นของแบบทดสอบท��งฉบ�บจากข-อท��ม�ค	ณสมบ�ต�ตามค1าความ
ยากง1าย และอ�านาจจ�าแนกโดยใช-ส,ตร KR-20 ของค,เดอร* ร�ชาร*ดส�น

4.1.7 จ�ดพ�มพ*ข-อสอบเพ��อใช-ในการทดลองต1อไป
4.2 การสร-างแบบว�ดเจตคต�ต1อการอน	ร�กษ*ส��งแวดล-อม

ผ,-ว�จ�ยด�าเน�นการสร-างแบบว�ดเจตคต�ต1อการอน	ร�กษ*ส��งแวดล-อมตามข��นตอน ด�งน�� 
4.2.1 ศ!กษาเอกสารท��เก��ยวข-องก�บการสร-างแบบว�ดเจตคต�ต1อการอน	ร�กษ*ส��งแวดล-อม
4.2.2 สร-างข-อค�าถามเก��ยวก�บเจตคต�ต1อการอน	ร�กษ*ส��งแวดล-อม โดยม�ข-อความท��

ประพฤต�ในทางบวก (Positive) และพฤต�กรรมทางลบ (Negative) และระด�บท��ใช-ประเม�นม� 5 ระด�บ 
ค�อ เหEนด-วยอย1างย��ง เหEนด-วย ไม1แน1ใจ ไม1เหEนด-วย ไม1เหEนด-วยอย1างย��ง 

ข-อความท��แสดงเจตคต�ทางบวก ก�าหนดให-คะแนนแต1ละข-อความ ด�งน�� 
มากท��ส	ด ให-คะแนน 5 คะแนน
มาก ให-คะแนน 4 คะแนน
ปานกลาง ให-คะแนน 3 คะแนน
น-อย ให-คะแนน 2 คะแนน
น-อยท��ส	ด ให-คะแนน 1 คะแนน

ข-อความท��แสดงเจตคต�ทางลบ ก�าหนดให-คะแนนแต1ละข-อความ ด�งน�� 
มากท��ส	ด ให-คะแนน 1 คะแนน
มาก ให-คะแนน 2 คะแนน
ปานกลาง ให-คะแนน 3 คะแนน
น-อย ให-คะแนน 4 คะแนน
น-อยท��ส	ด ให-คะแนน 5 คะแนน

การแปลความหมายของการว�ดเจตคต�ต1อการอน	ร�กษ*ส��งแวดล-อมว1าอย,1ในระด�บใดจะ
แปลความหมายจากค1าเฉล��ยระด�บคะแนนของกล	1มในแต1ละด-านโดยเกณฑ* ด�งน�� 

ข-อความท��แสดงความร,-ส!กในทางบวก 
ค1าเฉล��ย 4.51 – 5.00 แสดงว1า       มากท��ส	ด 
ค1าเฉล��ย 3.51 – 4.50 แสดงว1า       มาก
ค1าเฉล��ย 2.51 – 3.50 แสดงว1า       ปานกลาง
ค1าเฉล��ย 1.51 – 2.50 แสดงว1า       น-อย
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ค1าเฉล��ย   1.00 – 1.50 แสดงว1า       น-อยท��ส	ด 
ข-อความท��แสดงความร,-ส!กในทางลบ 

ค1าเฉล��ย 4.51 – 5.00 แสดงว1า       น-อยท��ส	ด 
ค1าเฉล��ย 3.51 – 4.50 แสดงว1า       น-อย
ค1าเฉล��ย 2.51 – 3.50 แสดงว1า       ปานกลาง
ค1าเฉล��ย 1.51 – 2.50 แสดงว1า       มาก
ค1าเฉล��ย 1.00 – 1.50 แสดงว1า       มากท��ส	ด 

4.2.3 น�าแบบว�ดเจตคต�ต1อการอน	ร�กษ*ส��งแวดล-อมท��สร-างข!�น เสนอต1อประธานและ
คณะกรรมการผ,-ควบค	มสารน�พนธ*แล-วน�ามาปร�บปร	งแก-ไขตามข-อเสนอแนะ

  4.2.4 น�าแบบว�ดเจตคต�ต1อการอน	ร�กษ*ส��งแวดล-อมท��ปร�บแก-ไปให-ผ,-เช��ยวชาญ จ�านวน 5 
ท1าน ค�อ 1)  อาจารย* มณ�  เงากระจ1าง 2) อาจารย* เวธกา  หน,เพEชร 3)   อาจารย* ส�ร�ขว�ญ  ส�งห*เกล��ยง 
4) อาจารย* ส	วาร�นทร* โรจน*ขจรนภาล�ย และ 5) อาจารย* พ�พ�ฒน*  เก�ดปราโมทย*  ประเม�นเพ��อตรวจสอบ
ความเหมาะสมของประเดEนค�าถาม ความช�ดเจนของภาษาท��ใช- และความสอดคล-องของพฤต�กรรมท��
ต-องการว�ด แล-วน�าผลการประเม�นมาหาค1าด�ชน�ความสอดคล-อง (IOC) และค�ดเล�อกข-อค�าถามท��ม�ค1า
ต��งแต1 0.5 ข!�นไปไว- 

4.2.5 น�าข-อค�าถามท��ค�ดเล�อกไว-มาจ�ดท�าเป2นแบบว�ดเจตคต�ต1อการอน	ร�กษ*ส��ง
แวดล-อม

4.2.6 น�าแบบว�ดเจตคต�ต1อการอน	ร�กษ*ส��งแวดล-อมไปทดลองใช-ก�บน�กเร�ยนช��นม�ธยม 
ศ!กษาป$ท�� 1 ท��ไม1ใช1กล	1มต�วอย1าง จ�านวน 100 คน เพ��อน�าข-อม,ลมาหาค1าความเช��อม��น โดยใช-ว�ธ�หาค1า
ส�มประส�ทธ�]แอลฟา (α - coefficient) โดยใช-ส,ตรของครอนบ�ค

4.2.7 จ�ดพ�มพ*แบบว�ดเจตคต�ต1อการอน	ร�กษ*ส��งแวดล-อมเพ��อเตร�ยมไว-ใช-กล	1มต�วอย1าง
5. ก��หนดแบบแผนก�รทดลอง

ตาราง 1  แสดงแบบแผนการทดลองจ�าแนกตามต�วแปรตาม (พวงร�ตน* ทว�ร�ตน*. 2538: 60-61)

ต�วแปรตาม แบบแผนการทดลอง
1. ผลส�มฤทธ�]ทางการเร�ยน One - Group Pretest - Posttest Design  
2. เจตคต�ต1อการอน	ร�กษ*ส��งแวดล-อม One - Group Pretest - Posttest Design  
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6. ก�รด��เน�นก�รทดลอง
ผ,-ว�จ�ยได-น�าช	ดก�จกรรมท��พ�ฒนาข!�นไปด�าเน�นการ ด�งน��
6.1 ทดสอบก1อนเร�ยน ท�าการประเม�นด-วยแบบทดสอบว�ดผลส�มฤทธ�]ทางการเร�ยน และ

แบบว�ดเจตคต�ต1อการอน	ร�กษ*ส��งแวดล-อม
6.2 ทดลองใช-ช	ดก�จกรรมก�บน�กเร�ยนช��นม�ธยมศ!กษาป$ท��  1 โรงเร�ยนเซนต*ดอม�น�ก 

เขตราชเทว� กร	งเทพฯ ป$การศ!กษา 2551 จ�านวน 40 คน
6.3 การทดลองสอนกระท�าในภาคเร�ยนท�� 2 ป$การศ!กษา 2551 ในคาบว�ชาว�ทยาศาสตร* 

จ�านวน 4 ส�ปดาห* ส�ปดาห*ละ 2 คาบ คาบละ 50 นาท� รวม 8 คาบ
6.4 เม��อน�กเร�ยนเร�ยนครบท	กช	ดก�จกรรมจะท�าการประเม�นผลการเร�ยนร,-ด-วยแบบทดสอบ

ว�ดผลส�มฤทธ�]ทางการเร�ยน และแบบว�ดเจตคต�ต1อการอน	ร�กษ*ส��งแวดล-อม
6.5 ท�าการประเม�นผลส�มฤทธ�]ทางการเร�ยน และเจตคต�ต1อการอน	ร�กษ*ส��งแวดล-อม 

ตาราง 2  แสดงรายละเอ�ยดของการใช-ช	ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน 

คร��งท�� ช	ดก�จกรรมท��
จ�านวน

คร��ง/ส�ปดาห*
จ�านวน

คาบ/คร��ง
ประส�ทธ�ภาพตามเกณฑ* 80/80
80 ต�วแรก 80 ต�วหล�ง

1 ส��งม�ช�ว�ตในระบบน�เวศ 1 2
ประเม�นผลท-าย
ก�จกรรมท�� 1

ประเม�นผลหล�ง
จากเร�ยนครบ
ท	กก�จกรรม

2
ความส�มพ�นธ*ระหว1าง
ส��งม�ช�ว�ตก�บระบบน�เวศ

1 2
ประเม�นผลท-าย
ก�จกรรมท�� 2

3
การปร�บต�วของส��งม�
ช�ว�ต

1 2
ประเม�นผลท-าย
ก�จกรรมท�� 3

4
การพ�ฒนาและอน	ร�กษ*
ส��งแวดล-อม

1 2
ประเม�นผลท-าย
ก�จกรรมท�� 4

7. ก�รว�เคร�ะห7ข/อม3ล
ผ,-ว�จ�ยด�าเน�นการว�เคราะห*ข-อม,ลตามข��นตอน ด�งน��
7.1. การพ�ฒนาช	ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน

7.1.1 การหาค	ณภาพช	ดก�จกรรม หาได-จากผลการประเม�นของผ,-เช��ยวชาญมาค�านวณ
ค1าเฉล��ย แล-วน�าค1าเฉล��ยน��นมาจ�ดระด�บค	ณภาพว1าอย,1ในระด�บใด 
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7.1.2 การหาประส�ทธ�ภาพตามเกณฑ* 80/80 โดยใช-ส,ตร E1/E2 (เสาวน�ย* ส�กขาบ�ณฑ�ต. 
2528: 295) โดย

-  ค�านวณค1า E1 โดยน�าคะแนนของน�กเร�ยนท	กคนท��สอบย1อยแต1ละก�จกรรมมา
หาค1าเฉล��ย แล-วค�ดเท�ยบเป2นร-อยละ จากน��นค�านวณค1าร-อยละเฉล��ยของก�จกรรมท��ง 4 ก�จกรรม

-  ค�านวณค1า E2 โดยน�าคะแนนแบบทดสอบหล�งเร�ยนเป2นภาพรวมของน�กเร�ยน
ท	กคนมาค�านวณค1าเฉล��ย และค�านวณเท�ยบเป2นร-อยละ 

-  น�าค1า E1 และ E2 มาใช-ค�านวณค1าประส�ทธ�ภาพ E1/E2 โดยใช-เกณฑ*
ต�ดส�น    ไม1ต��ากว1า 80/80 

7.2 การทดลองสอน 
7.2.1 สมมต�ฐานการว�จ�ย “น�กเร�ยนท��เร�ยนด-วยช	ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน 

ม�ผลส�มฤทธ�]ทางการเร�ยนหล�งเร�ยนส,งกว1าก1อนเร�ยน” กระท�าด-วยการทดสอบทางสถ�ต�เช�งอน	มาน 
โดยใช-สถ�ต�แบบ t-test กรณ�กล	1มต�วอย1างไม1เป2นอ�สระก�น (Dependent Sample)

7.2.2 สมมต�ฐานการว�จ�ย “น�กเร�ยนท��เร�ยนด-วยช	ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน 
ม�เจตคต�ต1อการอน	ร�กษ*ส��งแวดล-อมหล�งเร�ยนส,งกว1าก1อนเร�ยน” กระท�าด-วยการทดสอบทางสถ�ต� 
เช�งอน	มานโดยใช-สถ�ต�แบบ t-test กรณ�กล	1มต�วอย1างไม1เป2นอ�สระก�น (Dependent Sample)
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บทท�� 4
ผลการว
เคราะห�ข�อม�ล

การว�จ�ยเร
�อง การพ�ฒนาช�ดก�จกรรมเร
�องระบบน�เวศในโรงเร�ยน ส�าหร�บน�กเร�ยนช��นม�ธยมศ!กษา
ป$ท�� 1 โรงเร�ยนเซนต*ดอม�น�ก ผ,-ว�จ�ยได-ด�าเน�นการว�จ�ยโดยแบ0งเป1น 2 ข��นตอน ค
อ

ตอนท�� 1 การพ�ฒนาช�ดก�จกรรม เร
�องระบบน�เวศในโรงเร�ยน
ตอนท�� 2 การน�าช�ดก�จกรรมท��พ�ฒนาข!�นไปทดลองสอน
ผ,-ว�จ�ยขอเสนอส�ญล�กษณ*ท��ใช-ในการน�าเสนอผลการว�เคราะห*ข-อม,ล และผลการว�เคราะห*ข-อม,ล 2 

ข��นตอน ด�งน��

ส�ญล�กษณ�ท��ใช�ในการน าเสนอผลการว
เคราะห�ข�อม�ล
 n แทน จ�านวนน�กเร�ยนท��เป1นกล�0มต�วอย0าง
X แทน คะแนนเฉล��ย
SD แทน ค0าเบ��ยงเบนมาตรฐานของคะแนน
df แทน ช��นแห0งความอ�สระ (degree of freedom)
p แทน ส�ดส0วนของผ,-ท��ท�าถ,กในข-อหน!�งๆ 
*  แทน ความม�น�ยส�าค�ญทางสถ�ต�ท��ระด�บ .05

ตอนท�� 1 การพ�ฒนาช&ดก
จกรรม เร)�องระบบน
เวศในโรงเร�ยน
1. การพ�ฒนาช&ดก
จกรรม เร)�องระบบน
เวศในโรงเร�ยนให�ม�ค&ณภาพระด�บด� 

และ       ม�ประส
ทธ
ภาพตามเกณฑ� 80/80
ในการว�จ�ยคร��งน��ผ,-ว�จ�ยได-พ�ฒนาช�ดก�จกรรม เร
�องระบบน�เวศในโรงเร�ยน 4 ก�จกรรม ด�งน�� 

1) ส��งม�ช�ว�ตในระบบน�เวศ 2) ความส�มพ�นธ*ระหว0างส��งม�ช�ว�ตก�บระบบน�เวศ 3) การปร�บต�วของส��งม�ช�ว�ต 
และ 4) การพ�ฒนาและอน�ร�กษ*ส��งแวดล-อม

ผ,-ว�จ�ยได-น�าช�ดก�จกรรมท��พ�ฒนาข!�นไปให-ผ,-เช��ยวชาญ 5 ท0าน ตรวจประเม�นท��งเช�งปร�มาณ
และค�ณภาพ ผลการประเม�นค�ณภาพแสดงในตาราง 3



ตาราง 3  แสดงผลการประเม�นค�ณภาพของช�ดก�จกรรม เร
�องระบบน�เวศในโรงเร�ยน

ก�จกรรมท��
รายการประเม�น

X SD
ผลการ
ประเม�นจ�ดประสงค* ใบความร,- ก�จกรรม แบบทดสอบ

ท-ายก�จกรรม
1 4.55 4.52  4.54 4.65 4.56 0.05 ด�มาก
2 4.55 4.50 4.51 4.55 4.53 0.02 ด�มาก
3 4.55 4.55 4.48 4.55 4.53 0.03 ด�มาก
4 4.50 4.62 4.51 4.60 4.56 0.06 ด�มาก

ภาพรวม 4.54 4.55 4.51 4.59 4.55 0.03 ด�มาก

จากตาราง 3 ผลการประเม�นค�ณภาพของช�ดก�จกรรม เร
�องระบบน�เวศในโรงเร�ยน โดยผ,-
เช��ยวชาญ 5 ท0าน สร�ปได-ว0า ช�ดก�จกรรมท�� 1 ส��งม�ช�ว�ตในระบบน�เวศ ช�ดก�จกรรมท�� 2 ความส�มพ�นธ*
ระหว0างส��งม�ช�ว�ตก�บระบบน�เวศ ช�ดก�จกรรมท�� 3 การปร�บต�วของส��งม�ช�ว�ต และ ช�ดก�จกรรมท�� 4 การพ�ฒนา 
และอน�ร�กษ*ส��งแวดล-อม ม�คะแนนเฉล��ยเท0าก�บ 4.54, 4.55, 4.51 และ 4.59 กล0าวได-ว0า ช�ดก�จกรรม 
แต0ละก�จกรรมม�คะแนนเฉล��ยอย,0ในระด�บด�มาก และโดยภาพรวมค�ณภาพของช�ดก�จกรรมเร
�องระบบ
น�เวศในโรงเร�ยน ม�คะแนนเฉล��ยเท0าก�บ 4.55 แสดงว0าช�ดก�จกรรมม�ค�ณภาพในระด�บด�มาก

2. การหาประส
ทธ
ภาพของช&ดก
จกรรม เร)�องระบบน
เวศในโรงเร�ยน
ผ,-ว�จ�ยได-น�าช�ดก�จกรรมท��พ�ฒนาข!�นไปใช-ก�บน�กเร�ยนช��นม�ธยมศ!กษาป$ท�� 1 โรงเร�ยนเซนต*

ดอม�น�กท��ไม0ใช0กล�0มต�วอย0างเพ
�อปร�บแก- 3 คร��ง ซ!�งสร�ปผลได-ด�งน��
คร��งท�� 1 น�าช�ดก�จกรรม เร
�องระบบน�เวศในโรงเร�ยนไปใช-ก�บน�กเร�ยนเป1นรายบ�คคล จ�านวน 

3 คน ซ!�งประกอบไปด-วยน�กเร�ยนท��ม�ผลการเร�ยนเฉล��ยในป$การศ!กษา 2550 อย,0ในระด�บเก0ง ปานกลาง 
และอ0อน ผลจากการส�มภาษณ*น�กเร�ยนปรากฏว0าน�กเร�ยนท��ม�ผลการเร�ยนอย,0ในระด�บเก0ง และปานกลาง 
ต��งใจท��จะประกอบก�จกรรมด-วยความม�0งม��น ม�การวางแผนในการท�างานซ!�งผ,-ว�จ�ยทราบจากการจด
บ�นท!กล�าด�บการปฏ�บ�ต�ก�จกรรม ม�ความสน�กสนานส�งเกตได-จากส�หน-า ก�ร�ยาท0าทางท��แสดงออกขณะ
ประกอบก�จกรรม ผลส�มฤทธ�Wท��ได-ม�ความถ,กต-อง เก�ดข-อผ�ดพลาดน-อยเน
�องจากเข-าใจภาษาท��ใช-ใน 
ช�ดก�จกรรม ส
�อความหมายได-ตรงก�บจ�ดประสงค*ก�จกรรมท��ก�าหนด ส0วนน�กเร�ยนท��ม�ผลการเร�ยนเฉล��ย
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อย,0ในกล�0มอ0อน การปฏ�บ�ต�ก�จกรรมไม0ด�าเน�นไปตามข��นตอนท��ก�าหนด เก�ดความล0าช-าเน
�องจากไม0เข-าใจ
ในเน
�อหาของช�ดก�จกรรม ท�าให-น�กเร�ยนขาดความม��นใจในการปฏ�บ�ต� เก�ดความเบ
�อหน0าย ไม0สามารถ
ปฏ�บ�ต�ก�จกรรมได-ท�นตามเวลาก�าหนด รวมท��งร,ปแบบก�จกรรมไม0เร-าความสนใจให-น�กเร�ยนปฏ�บ�ต� ผ,-ว�จ�ย
จ!งน�าช�ดก�จกรรม เร
�องระบบน�เวศในโรงเร�ยนมาปร�บแก-ในส0วนของภาษาท��ใช-ในช�ดก�จกรรมให-ม�ความ
ช�ดเจน เหมาะสมก�บระด�บของผ,-เร�ยนและเพ��มรายละเอ�ยดต0างๆ ในส0วนของก�จกรรมให-สามารถเร-าความ
สนใจของผ,-เร�ยนมากย��งข!�น 

คร��งท�� 2 น�าช�ดก�จกรรม เร
�องระบบน�เวศในโรงเร�ยนไปใช-ก�บน�กเร�ยนกล�0มย0อย จ�านวน 9 
คน ประกอบด-วยน�กเร�ยนท��ม�ผลการเร�ยนเฉล��ยในป$การศ!กษา 2550 อย,0ในระด�บเก0ง ปานกลาง และ
อ0อน ผลปรากฏว0าน�กเร�ยนสามารถปฏ�บ�ต�ก�จกรรมเสรXจท�นตามเวลาท��ก�าหนด ผลท��ได-ม�ความถ,กต-องไม0
คลาดเคล
�อนไปจากความเป1นจร�ง เน
�องจากน�กเร�ยนม�ความเข-าใจในเน
�อหาของช�ดก�จกรรม ม�การแบ0ง
หน-าท��และปร!กษาหาร
อก�นระหว0างสมาช�กภายในกล�0ม ตลอดจนการเพ��มบทบาทของคร,ผ,-สอนในการให-
ค�าแนะน�า บอกกล0าว และเสร�มแรงประกอบก�บการเอาใจใส0ต0อสมาช�กแต0ละกล�0มอย0างท��วถ!ง ส0งผลให-
น�กเร�ยนม�ความม��นใจในการปฏ�บ�ต�ก�จกรรม กล-าแสดงออกในทางท��เหมาะสม ผลส�มฤทธ�Wท��ได-จ!งส,งกว0า
การใช-ช�ดก�จกรรมก�บน�กเร�ยนเป1นรายบ�คคล ส0วนน�กเร�ยนท��ม�ผลการเร�ยนเฉล��ยอย,0ในกล�0มอ0อน สามารถ
การปฏ�บ�ต�ก�จกรรมได-ถ,กต-องตามข��นตอนท��ก�าหนด เน
�องจากม�การแลกเปล��ยนความค�ด ท�ศนะคต�ซ!�งก�น
และก�นภายในกล�0มส0งผลให-ม�การสอนก�นเองระหว0างน�กเร�ยนกล�0มเก0ง ปานกลาง และกล�0มอ0อน ท�าให-
น�กเร�ยนกล�0มอ0อนม�ความเข-าใจในเน
�อหาของช�ดก�จกรรมมากย��งข!�น ปฏ�บ�ต�ก�จกรรมได-ด-วยความม��นใจ 
อย0างม�จ�ดหมาย ไม0เก�ดความเบ
�อหน0าย และเสรXจท�นตามเวลาก�าหนด 

คร��งท�� 3 น�าช�ดก�จกรรม เร
�องระบบน�เวศในโรงเร�ยนไปใช-ก�บน�กเร�ยนกล�0มใหญ0 จ�านวน 30 คน 
ประกอบด-วยน�กเร�ยนท��ม�ผลการเร�ยนเฉล��ยในป$การศ!กษา 2550 อย,0ในระด�บเก0ง ปานกลาง และอ0อน 
โดยให-น�กเร�ยนท�าแบบทดสอบท-ายก�จกรรมของช�ดก�จกรรมแต0ละช�ด และท�าแบบทดสอบว�ดผล 
ส�มฤทธ�Wทางการเร�ยน หล�งการเร�ยนด-วยช�ดก�จกรรมเพ
�อหาประส�ทธ�ภาพของช�ดก�จกรรมท��ผ,-ว�จ�ยสร-าง    และ
พ�ฒนาข!�น ผลแสดงด�งตาราง 4
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ตาราง 4  แสดงค0าร-อยละของคะแนนเฉล��ยจากแบบทดสอบท-ายก�จกรรมระหว0างใช-ช�ดก�จกรรม
        เร
�องระบบน�เวศในโรงเร�ยน และร-อยละของคะแนนเฉล��ยจากแบบทดสอบว�ดผลส�มฤทธ�Wทางการ

เร�ยนของน�กเร�ยนช��นม�ธยมศ!กษาป$ท�� 1 โรงเร�ยนเซนต*ดอม�น�ก จ�านวน 30 คน

การทดสอบ

ช�ดก�จกรรม เร
�องระบบน�เวศในโรงเร�ยน

ค0าร-อยละ
(E1)

ค0าร-อยละ
(E2)

ช�ดท�� 1
ส��งม�ช�ว�ตใน
ระบบน�เวศ

ช�ดท�� 2
ความส�มพ�นธ*
ระหว0างส��งม�
ช�ว�ตก�บระบบ

น�เวศ

ช�ดท�� 3
การปร�บต�ว

ของส��งม�
ช�ว�ต

ช�ดท��  4
การพ�ฒนา
และอน�ร�กษ*
ส��งแวดล-อม

ระหว0างเร�ยน 82.00 84.30 85.30 85.00 84.15 -
หล�งเร�ยน - - - - - 83.21

จากตาราง 4 พบว0าการท�าแบบทดสอบท-ายช�ดก�จกรรม เร
�องระบบน�เวศในโรงเร�ยนแต0ละก�จกรรม
ของน�กเร�ยน ม�คะแนนเฉล��ยร-อยละ 84.15 และจากการท�าแบบทดสอบว�ดผลส�มฤทธ�Wทางการเร�ยนหล�ง
เร�ยนจบท�กก�จกรรม น�กเร�ยนได-คะแนนเฉล��ยร-อยละ 83.21 จ!งสร�ปได-ว0าช�ดก�จกรรม เร
�องระบบน�เวศใน
โรงเร�ยน ส�าหร�บน�กเร�ยนช��นม�ธยมศ!กษาป$ท�� 1 โรงเร�ยนเซนต*ดอม�น�ก ม�ประส�ทธ�ภาพ 84.15/83.21 ส,งกว0า
เ ก ณ ฑ*  80/80  ท�� ก� า ห น ด ไ ว-

3. การหาค&ณภาพของเคร)�องม)อ
3.1 น�าเคร
�องม
อว�ดผลส�มฤทธ�Wทางการเร�ยน เร
�องระบบน�เวศในโรงเร�ยนท��ผ,-ว�จ�ยสร-างข!�นไป

หาค�ณภาพก�บน�กเร�ยนช��นม�ธยมศ!กษาป$ท�� 1 โรงเร�ยนเซนต*ดอม�น�ก จ�านวน 100 คน เพ
�อหาค0าความ 
ยากง0าย ค0าอ�านาจจ�าแนก และค0าความเช
�อม��นของแบบทดสอบว�ดผลส�มฤทธ�Wทางการเร�ยน เร
�องระบบ
น�เวศในโรงเร�ยน โดยเล
อกข-อท��ม�ค0าความยากง0ายระหว0าง 0.21-0.80 ค0าอ�านาจจ�าแนกระหว0าง 0.20-
0.78 และแบบทดสอบม�ค0าความเช
�อม��นท��งฉบ�บเท0าก�บ 0.81

3.2 จากน��นหาค0าความเช
�อม��นของแบบว�ดเจตคต�ต0อการอน�ร�กษ*ส��งแวดล-อม โดยแบบว�ด
แบบว�ดเจตคต�ต0อการอน�ร�กษ*ส��งแวดล-อมม�ค0าความเช
�อม��นท��งฉบ�บ เท0าก�บ 0.89
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ตอนท�� 2 การน าช&ดก
จกรรม เร)�องระบบน
เวศในโรงเร�ยนท��พ�ฒนาข9:นไปทดลองสอน 
1. การศ9กษาผลการทดลองใช�ช&ดก
จกรรม เร)�องระบบน
เวศในโรงเร�ยน

ในการว�จ�ยคร��งน��ผ,-ว�จ�ยได-น�าช�ดก�จกรรม เร
�องระบบน�เวศในโรงเร�ยนท��สร-างและพ�ฒนาข!�น
จนม�ค�ณภาพระด�บด� และม�ประส�ทธ�ภาพ 84.15/83.21 น�าไปทดลองสอนก�บน�กเร�ยนช��นม�ธยมศ!กษาป$ท�� 1 
โรงเร�ยนเซนต*ดอม�น�ก ท��เป1นกล�0มต�วอย0าง จ�านวน 40 คน ในภาคเร�ยนท�� 2 ป$การศ!กษา 2551 โดยผ,-ว�จ�ย
ศ!กษาผลการทดลองสอนในประเดXน ด�งน��

1.1 ผลส�มฤทธ�Wทางการเร�ยน เร
�องระบบน�เวศในโรงเร�ยน ปรากฏผลด�งตาราง 5

ตาราง 5  แสดงค0าเฉล��ยของคะแนนผลส�มฤทธ�Wทางการเร�ยน เร
�องระบบน�เวศในโรงเร�ยนของน�กเร�ยน
      ช��นม�ธยมศ!กษาป$ท�� 1 โรงเร�ยนเซนต*ดอม�น�ก ก0อนและหล�งเร�ยนด-วยช�ดก�จกรรม เร
�องระบบน�เวศใน
      โ ร ง เ ร� ย น

การทดสอบ n X SD t df p
ก0อนเร�ยน 40 27.28 4.07

10.71* 39 .000
หล�งเร�ยน 40 32.45 4.07

*t (.05; df 39) = 1.684

จากตาราง 5 พบว0า ค0าเฉล��ยของคะแนนผลส�มฤทธ�Wทางการเร�ยนก0อนและหล�งเร�ยนด-วย
ช�ดก�จกรรม เร
�องระบบน�เวศในโรงเร�ยนของน�กเร�ยนกล�0มต�วอย0างแตกต0างก�นอย0างม�น�ยส�าค�ญทางสถ�ต�   ท��
ระด�บ .05 โดยคะแนนเฉล��ยก0อนเร�ยนด-วยช�ดก�จกรรม เท0าก�บ 27.28 ส0วนคะแนนเฉล��ยหล�งเร�ยนด-วยช�ด
ก�จกรรม เท0าก�บ 32.45 จ!งสร�ปได-ว0าน�กเร�ยนท��เร�ยนโดยใช-ช�ดก�จกรรม เร
�องระบบน�เวศในโรงเร�ยน      ม�ผล
ส�ม ฤ ท ธ�W ท า ง ก า ร เ ร� ย น ห ล� ง เ ร� ย น ส, ง ก ว0 า ก0 อ น เ ร� ย น  ซ!� ง เ ป1 น ไ ป ต า ม ส ม ม ต� ฐ า น ท�� ต�� ง ไ ว-
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1.2  ก า ร ศ! ก ษ า เ จ ต ค ต� ต0 อ ก า ร อ น� ร� ก ษ* ส�� ง แ ว ด ล- อ ม

ตาราง 6  แสดงการเปร�ยบเท�ยบเจตคต�ต0อการอน�ร�กษ*ส��งแวดล-อม ของน�กเร�ยนช��นม�ธยมศ!กษาป$ท�� 1
      โรงเร�ยนเซนต*ดอม�น�ก ก0อนเร�ยนและหล�งเร�ยนโดยใช-ช�ดก�จกรรม เร
�องระบบน�เวศในโรงเร�ยน

การทดสอบ n X SD t df p
ก0อนเร�ยน 40 3.52 0.45

6.53* 39 .000
หล�งเร�ยน 40 4.08 0.52

*t (.05; df 39) = 1.684

จากตาราง 6 พบว0า เจตคต�ต0อการอน�ร�กษ*ส��งแวดล-อมของน�กเร�ยนก0อนเร�ยนและหล�งเร�ยน
ด-วยช�ดก�จกรรม เร
�องระบบน�เวศในโรงเร�ยนม�ความแตกต0างก�นอย0างม�น�ยส�าค�ญทางสถ�ต�ท��ระด�บ .05 
โดยคะแนนเฉล��ยก0อนเร�ยน เท0าก�บ 3.52 ส0วนคะแนนเฉล��ยหล�งเร�ยน เท0าก�บ 4.08 จ!งสร�ปได-ว0าน�กเร�ยน 
ท��เร�ยนโดยใช-ช�ดก�จกรรม เร
�องระบบน�เวศในโรงเร�ยนม�เจตคต�ต0อการอน�ร�กษ*ส��งแวดล-อมหล�งเร�ยนส,งกว0า
ก0อนเร�ยน ซ!�งเป1นไปตามสมมต�ฐานท��ต��งไว-

42



บทท�� 5
สร	ปผล อภ�ปรายผล และข�อเสนอแนะ

 การศ�กษาว�จ
ยคร

งน�
ม�ความม��งหมายเพ��อพ
ฒนาช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน
ส#าหร
บน
กเร�ยนช

นม
ธยมศ�กษาป&ท�� 1 โรงเร�ยนเซนต,ดอม�น�กให-ม�ค�ณภาพระด
บด� และม�ประส�ทธ�ภาพ
ตามเกณฑ, 80/80 โดยผ7-ว�จ
ยม��งศ�กษาผลการเร�ยนร7-ด-านผลส
มฤทธ�9ทางการเร�ยน และเจตคต�ต�อการ
อน�ร
กษ,ส��งแวดล-อม ซ��งสร�ปผลการด#าเน�นการได- ด
งน�


ความม	�งหมายของการว�จ!ย
1. เพ��อพ
ฒนาช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยนให-ม�ค�ณภาพในระด
บด�และม�ประส�ทธ�ภาพ

ตามเกณฑ, 80/80
2. เพ��อศ�กษาผลการเร�ยนร7-ของน
กเร�ยนจากการเร�ยนโดยใช-ช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศ

ในโรงเร�ยน ด
งน�

2.1  ผลส
มฤทธ�9ทางการเร�ยน เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน
2.2  เจตคต�ต�อการอน�ร
กษ,ส��งแวดล-อม

สมมต�ฐานในการว�จ!ย
1. น
กเร�ยนท��เร�ยนโดยใช-ช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยนม�ผลส
มฤทธ�9ทางการ

เร�ยนหล
งเร�ยนส7งกว�าก�อนเร�ยน
2. น
กเร�ยนท�� เร�ยนโดยใช-ช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยนม�เจตคต�ต�อการอน�ร
กษ,

ส��งแวดล-อมหล
งเร�ยนส7งกว�าก�อนเร�ยน

ว�ธ�ด'าเน�นการว�จ!ย
ในการว�จ
ยคร

งน�
ผ7-ว�จ
ยได-ด#าเน�นการศ�กษาค-นคว-าแบ�งเป>น 2 ข

นตอน และในแต�ละข

นตอน 
ได-ด#าเน�นการ ด
งน�

ตอนท�� 1 การพ!ฒนาช	ดก�จกรรม เร,�องระบบน�เวศในโรงเร�ยน

1. ศ�กษาเอกสารเก��ยวก
บการสร-างช�ดก�จกรรม
2. ศ�กษาเอกสาร และงานว�จ
ยท��เก��ยวก
บการพ
ฒนาช�ดก�จกรรมเพ��อน#ามาสร-างและ

พ
ฒนาช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยนและค7�ม�อคร7ซ��งผ7-ว�จ
ยได-ด#าเน�นการ ด
งน�




2.1 ยกร�างช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยนประกอบไปด-วย 4 ก�จกรรม 
ค�อ      1) ก�จกรรมท�� 1 ส��งม�ช�ว�ตในระบบน�เวศ 2) ก�จกรรมท�� 2 ความส
มพ
นธ,ระหว�างส��งม�ช�ว�ตก
บ
ระบบน�เวศ       3) ก�จกรรมท�� 3 การปร
บต
วของส��งม�ช�ว�ต และ 4) ก�จกรรมท�� 4 การพ
ฒนาและอน�ร
กษ,
ส��งแวดล-อม

   2.2 ช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน แต�ละช�ดก�จกรรมม�ส�วนประกอบ ด
งน�
 ค�อ 
1) ช��อก�จกรรม 2) ค#าช�
แจง 3) จ�ดประสงค, 4) เวลาท��ใช- 5) ว
สด�และอ�ปกรณ, 6) เน�
อหาและใบความร7- 
7) สถานการณ, 8) ก�จกรรม และ 9) แบบทดสอบท-ายก�จกรรม

3. ให-ผ7- เช��ยวชาญตรวจประเม�นค�ณภาพช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยนแล-ว
ปร
บแก-

4. ทดลองใช-ก
บน
กเร�ยนกล��มทดลองจ#านวน 3 คร

ง ค�อ 3 คน 9 คน และ 30 คน พร-อมก
บ
หาประส�ทธ�ภาพตามเกณฑ, 80/80

ตอนท�� 2 การน'าช	ดก�จกรรม เร,�องระบบน�เวศในโรงเร�ยนท��พ!ฒนาข01นไปทดลองสอน
1. น#าช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยนท��พ
ฒนาข�
นไปทดลองสอนก
บน
กเร�ยนกล��ม

ต
วอย�าง
2. ศ�กษาผลการเร�ยนร7-ด-านผลส
มฤทธ�9ทางการเร�ยน และเจตคต�ต�อการอน�ร
กษ,ส��งแวดล-อม

ของน
กเร�ยนกล��มต
วอย�าง

การว�เคราะห3ข�อม4ล
ผ7-ว�จ
ยด#าเน�นการว�เคราะห,ข-อม7ลตามข

นตอน ด
งน�

1 การหาค�ณภาพช�ดก�จกรรม หาได-จากผลการประเม�นค�ณภาพช�ดก�จกรรมจากผ7-เช��ยวชาญ

มาค#านวณค�าเฉล��ย แล-วน#าค�าเฉล��ยน

นมาจ
ดระด
บค�ณภาพว�าอย7�ในระด
บใด
2. การพ
ฒนาช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน ว�เคราะห,โดยการหาประส�ทธ�ภาพ

ตามเกณฑ, 80/80 โดยใช-ส7ตร E1/E2 (เสาวน�ย, ส�กขาบ
ณฑ�ต. 2528: 295)
3. การสร-างเคร��องม�อว
ดผลการเร�ยนร7- ม�ด
งน�


3.1 การว
ดผลส
มฤทธ�9ทางการเร�ยน
3.1.1 สร-างข-อค#าถามแบบปรน
ยและต
วเล�อก จ#านวน 60 ข-อ เกLบข-อม7ลก
บน
กเร�ยน 

จ#านวน 100 คน
3.1.2 หาด
ชน�ความสอดคล-อง (ล-วน สายยศ และอ
งคณา สายยศ. 2538: 73)  
3.1.3 ว�เคราะห,ความยากง�าย และอ#านาจจ#าแนก โดยใช-เทคน�ค 27% ของจ�ง เตห, ฟาน 

โดยใช-โปรแกรมคอมพ�วเตอร,ส#าเรLจร7ป
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3.1.4 หาความเช��อม
�นโดยใช-ส7ตร KR-20 ของค7เดอร, ร�ชาร,ดส
น โดยใช-
โปรแกรมคอมพ�วเตอร,ส#าเรLจร7ป

3.2 การว
ดเจตคต�ต�อการอน�ร
กษ,ส��งแวดล-อม
3.2.1 ก#าหนดประเดLน เกLบข-อม7ลก
บน
กเร�ยน จ#านวน 100 คน
3.2.2 หาด
ชน�ความสอดคล-อง (ล-วน สายยศ และอ
งคณา สายยศ. 2538: 73)  
3.2.3 หาความเช��อม
�นโดยใช-ว�ธ�หาค�าส
มประส�ทธ�9แอลฟา (α - coefficient) โดยใช-

ส7ตรของครอนบ
ค โดยใช-โปรแกรมคอมพ�วเตอร,ส#าเรLจร7ป
4. สถ�ต�ท��ใช-ในการทดสอบสมมต�ฐาน

4.1 สมมต�ฐานในการว�จ
ย “น
กเร�ยนท��เร�ยนโดยใช-ช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน 
ม�ผลส
มฤทธ�9ทางการเร�ยนหล
งเร�ยนส7งกว�าก�อนเร�ยน” ทดสอบโดยใช-สถ�ต�แบบ t - test Dependent 
Sample ซ��งผ7-ว�จ
ยว�เคราะห,ข-อม7ลโดยใช-โปรแกรมคอมพ�วเตอร,ส#าเรLจร7ป

4.2 สมมต�ฐานในการว�จ
ย “น
กเร�ยนท��เร�ยนโดยใช-ช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน 
ม�เจตคต�ต�อการอน�ร
กษ,ส��งแวดล-อมหล
งเร�ยนส7งกว�าก�อนเร�ยน” ทดสอบโดยใช-สถ�ต�แบบ t - test 
Dependent Sample ซ��งผ7-ว�จ
ยว�เคราะห,ข-อม7ลโดยใช-โปรแกรมคอมพ�วเตอร,ส#าเรLจร7ป

สร	ปผลการว�จ!ย
1. การพ
ฒนาช�ดก�จกรรม

1.1 ด-านค�ณภาพของช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน ผลการว�จ
ยพบว�าในส�วนของ
จ�ดประสงค, ใบความร7- ก�จกรรม และแบบทดสอบท-ายก�จกรรมม�ค�ณภาพอย7�ในระด
บด�มาก  

1.2 ด-านประส�ทธ�ภาพของช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน ผลการว�จ
ยพบว�า 
ช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยนท��ผ7-ว�จ
ยสร-างและพ
ฒนาข�
นม�ประส�ทธ�ภาพ 84.15/83.21 
ซ��งส7งกว�า เกณฑ,ท��ก#าหนดไว-
2. การใช-ช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน

2.1 น
กเร�ยนช

นม
ธยมศ�กษาป&ท�� 1 ท��เร�ยนโดยใช-ช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน ม�ผล
ส
มฤทธ�9ทางการเร�ยนหล
งเร�ยนส7งกว�าก�อนเร�ยน ซ��งเป>นไปตามสมมต�ฐานท��ต

งไว-

2.2 น
กเร�ยนช

นม
ธยมศ�กษาป&ท�� 1 ท��เร�ยนโดยใช-ช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน      ม�
เจตคต�ต�อการอน�ร
กษ,ส��งแวดล-อมหล
งเร�ยนส7งกว�าก�อนเร�ยน ซ��งเป>นไปตามสมมต�ฐานท��ต

งไว-
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อภ�ปรายผลการว�จ!ย
1. อภ�ปรายผลการพ
ฒนาช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน

1.1 ด-านค�ณภาพของช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน ผ7-ว�จ
ยว�เคราะห,ข-อม7ลพบว�า 
ค�ณภาพช�ดก�จกรรมอย7�ในระด
บด�มากซ��งส7งกว�าเกณฑ,ท��ก#าหนดไว- ท

งน�
อาจเป>นผลเน��องมาจาก ด
งน�


ประการแรก ช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน ท��ผ7-ว�จ
ยพ
ฒนาข�
นได-ด#าเน�นการตาม
หล
กการสร-างช�ดก�จกรรมอย�างม�ระบบ โดยศ�กษาเอกสารท��เก��ยวข-องก
บการสร-างช�ดก�จกรรมของ 
น
กการศ�กษาหลายท�าน เช�น ส�ด� คมประพ
นธ, (2547) และอรอนงค, ฟeาคะนอง (2549) เป>นต-น ตลอดจน
ศ�กษาเน�
อหาหล
กส7ตรกล��มสาระการเร�ยนร7-ว�ทยาศาสตร, สาระการเร�ยนร7- และมาตรฐานการเร�ยนร7-           ซ��ง
ผ7-ว�จ
ยน#ามาประมวลความค�ดในการสร-างและพ
ฒนาช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยนให-ม�ความ
สมบ7รณ,ท

งในส�วนของจ�ดประสงค, ใบความร7- ก�จกรรม และแบบทดสอบท-ายก�จกรรม โดยค#าน�งถ�งเหมาะ
สมก
บสภาพของผ7-เร�ยน ความต-องการของท-องถ��น ตลอดจนการน#าไปใช-ในการจ
ดการเร�ยนการสอน
ส#าหร
บน
กเร�ยน ท#าให-ได-ร
บผลการประเม�นจากผ7-เช��ยวชาญ 5 ท�าน อย7�ในระด
บด�มาก 

ประการท��สอง ช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน ท��พ
ฒนาข�
นเปfดโอกาสให-น
กเร�ยน 
ได-ลงม�อปฏ�บ
ต�จร�งภายใต-ค#าแนะน#า และการให-ค#าปร�กษาของคร7ผ7-สอนอย�างใกล-ช�ด ส�งผลให-ก�จกรรม
การเร�ยนร7-ด#าเน�นไปอย�างต�อเน��องและเป>นระบบ เสรLจท
นตามเวลาท��ก#าหนด ท#าให-น
กเร�ยนท��เร�ยนโดย
ใช-ช�ดก�จกรรมได-แสดงออกในการปฏ�บ
ต�ก�จกรรมตามความถน
ด และความสนใจอย�างเตLมศ
กยภาพ 
ม�ร7ปแบบการวางแผนปฏ�บ
ต�ก�จกรรมท��เสร�มสร-างความสามารถท

งในด-านความร7- ความเข-าใจ ตลอดจน
การน#าไปใช- รวมท

งเก�ดท
กษะกระบวนการทางว�ทยาศาสตร, ค�ณธรรม และจร�ยธรรมด-านส��งแวดล-อม 
สอดคล-องก
บแนวค�ดของอารมณ, บ�ญเช�ดฉาย (2549: 64) กล�าวไว-ว�าการปฏ�บ
ต�ก�จกรรมด-วยตนเอง
เป>นกล��มตามความสนใจโดยม�คร7เป>นผ7-ให-ค#าปร�กษา แนะน#า สน
บสน�น อ#านวยให-ก�จกรรมการเร�ยนร7-
ด#าเน�นไปด-วยความราบร��น น
กเร�ยนร7-จ
กร
บผ�ดชอบในหน-าท��ตามท��ได-ร
บมอบหมาย เสร�มสร-างศ
กยภาพ
ของตนเอง สามารถน#าความร7-ไปประย�กต,ใช-ให-เก�ดประโยชน,ต�อช�มชน และท-องถ��นได- 

ประการท��สาม ช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน แต�ละช�ดม�องค,ประกอบโดยรวม
เหมาะสมส#าหร
บน#าไปใช-ในการเร�ยนการสอน อ�กท

งช�ดก�จกรรมท��พ
ฒนาข�
นม�เน�
อหาก�จกรรมท��เน-น
กระบวนการกล��มให-น
กเร�ยนได-ฝiกการส#ารวจ ปฏ�บ
ต�การทดลอง เสนอแนวค�ดต�างๆ ทางส��งแวดล-อมผ�าน
การปฏ�บ
ต�จร�ง นอกจากกระบวนการด
งกล�าวแล-วผ7-ว�จ
ยย
งก#าหนดสถานการณ,ท��ท-าทายเพ��อกระต�-นให-
น
กเร�ยนได-ค�ดค#าตอบด-วยตนเองและค�ดแก-สถานการณ,เฉพาะหน-า ส�งผลให-น
กเร�ยนม�ความสนใจใน
ก�จกรรม ส�งเสร�มการพ
ฒนาท
กษะตลอดจนผลส
มฤทธ�9ทางการเร�ยนให-เก�ดข�
นอย�างต�อเน��อง สอดคล-อง
ก
บงานว�จ
ยของเมธา โยธาฤทธ�9 (2549: 83) กล�าวว�า การจ
ดการเร�ยนการสอนท��ม��งเน-นให-น
กเร�ยนค�ด
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แก-ปkญหาและลงม�อปฎ�บ
ต�จร�ง ท#าให-น
กเร�ยนได-ฝiกท
กษะกระบวนการทางว�ทยาศาสตร, สามารถปฏ�บ
ต�
ก�จกรรมด-วยความม
�นใจ

จากเหต�ผลด
งกล�าวข-างต-นท#าให-ช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยนม�ความเหมาะ
สมในการน#าไปใช-จ
ดการเร�ยนการสอนอย7�ในระด
บด�มาก

1.2 ด-านประส�ทธ�ภาพของช�ดก�จกรรม เร�� องระบบน� เวศในโรงเร�ยน ท�� พ
ฒนาข�
 น
ม�ประส�ทธ�ภาพ 84.15/83.21 ซ��งเป>นไปตามเกณฑ, 80/80 ท��ก#าหนด ซ��งผลการว�จ
ยข-างต-นเป>นค�าร-อย
ละของคะแนนเฉล��ยของแบบทดสอบท-ายก�จกรรม ค�ดเป>นร-อยละ 84.15 และค�าร-อยละของคะแนน
เฉล��ยหล
งใช-ช�ดก�จกรรมจากแบบทดสอบว
ดผลส
มฤทธ�9ทางการเร�ยน ค�ดเป>นร-อยละ 83.21 ท

งน�
อาจ
เป>นผลเน��องมาจากสาเหต�ต�างๆ ด
งน�


ประการแรก ช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน ท��ผ7-ว�จ
ยพ
ฒนาข�
นเสร�มสร-างให-
น
กเร�ยนปฏ�บ
ต�ท#าหน-าท��ของตนเองได-จนประสบผลส#าเรLจ สร-างความส
มพ
นธ,ท��ด�ภายในกล��ม เข-าใจ
เน�
อหาของก�จกรรมเป>นอย�างด� ยอมร
บจ�ดบกพร�องท��เก�ดข�
นอ
นน#ามาซ��งการปร
บปร�งแก-ไขและ พ
ฒนา
ศ
กยภาพของตนเองให-เก�ดข�
นอย�างเตLมความสามารถ (วรว
ฒน, ท�พจ-อย. 2551: 113) สอดคล-องก
บแนวค�ด
ของชล�ตา พ
นธ�,ออน (2545: 135) กล�าวว�า ช�ดก�จกรรมเป>นส��อการเร�ยนการสอนท��ม�การจ
ดล#าด
บข

นตอน
อย�างเป>นระบบท

งในส�วนท��เป>นความร7- และส�วนท��เป>นกระบวนการ ช�วยด�งความสามารถของน
กเร�ยนท��
ม�อย7�ให-สามารถแสดงออกมาได-อย�างเตLมท�� และช�วยให-ม�ความช#านาญในการใช-ความสามารถในด-าน
ต�างๆ ได-เป>นอย�างด� 

ประการท��สอง ช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน ท��ผ7-ว�จ
ยพ
ฒนาข�
นท#าให-น
กเร�ยน
ได-ใช-ประสาทส
มผ
สมาช�วยในการแก-ปkญหาเป>นการเสร�มสร-างความร7- ความเข-าใจให-น
กเร�ยนเก�ดความ
ร7-ความเข-าใจอย�างถ�องแท-และจดจ#าได-นาน นอกจากน�
การท��น
กเร�ยนได-ปฏ�บ
ต�ก�จกรรมในช�ดก�จกรรมท�� 
1-4 เป>นการปล7กฝkงค�าน�ยมในการอน�ร
กษ,ส��งแวดล-อม ม�จ�ตส#าน�กในการด7แลร
กษา ม�ส�วนร�วมในการร
บ
ผ�ดชอบปkญหาท��เก�ดข�
นร�วมก
น สอดคล-องก
บบ
ณฑ�ต ด�ลยร
กษ, (2542: 32) กล�าวว�า การจ
ดการศ�กษาเพ��อ
ให-เก�ดความร7-ความเข-าใจเร��องส��งแวดล-อม ปkญหาส��งแวดล-อม ความส
มพ
นธ,ระหว�างมน�ษย,ก
บส��ง
แวดล-อมให-ผ7-เร�ยนเก�ดท
ศนคต�ท��ด�ต�อส��งแวดล-อม ม�จ�ตส#าน�ก ม�ความตระหน
ก ร�วมม�อก
นอน�ร
กษ,และ
พ
ฒนาส��งแวดล-อมให-ย
�งย�น

ประการท��สาม ช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยนท��ผ7-ว�จ
ยพ
ฒนาข�
นผ�านการตรวจสอบ
แก-ไข และผ�านการตรวจพ�จารณาท

งเช�งปร�มาณ และค�ณภาพจากผ7-เช��ยวชาญในส�วนจ�ดประสงค, 
ใบความร7- ก�จกรรม และแบบทดสอบท-ายก�จกรรมซ��งผลการประเม�นค�ณภาพช�ดก�จกรรมอย7�ในระด
บด�
มาก จากน

นผ7-ว�จ
ยได-น#าช�ดก�จกรรมด
งกล�าวไปทดลองใช-ก
บน
กเร�ยนช

นม
ธยมศ�กษาป&ท�� 1 ท��ม�ล
กษณะ
ใกล-เค�ยงก
บกล��มต
วอย�าง จ#านวน 3 คร

ง คร

งท�� 1 ทดลองใช-ก
บน
กเร�ยนกล��มย�อย จ#านวน 3 คน เพ��อ
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พ�จารณาเก��ยวก
บความเหมาะสมของเน�
อหาสาระ ว
สด� อ�ปกรณ, และก�จกรรมท��จ
ดไว-ในช�ดก�จกรรม 
ม�เกLบรวบรวมข-อม7ลต�างๆ โดยการส
งเกตพฤต�กรรมในการเร�ยนร7-อย�างใกล-ช�ด ซ
กถามปkญหาต�างๆ แล-ว
น#าไปปร
บแก-คร

งท�� 1 จากน

นน#าช�ดก�จกรรมท��ปร
บแก-ไขคร

งท�� 1 ไปทดลองใช-ก
บน
กเร�ยน จ#านวน 9 คน 
เพ��อศ�กษาข-อบกพร�องของช�ดก�จกรรมแล-วน#าข-อม7ลต�างๆ ไปปร
บแก-คร

งท�� 2 และคร

งท�� 3 ทดลองใช-ช�ด
ก�จกรรมก
บน
กเร�ยน จ#านวน 30 คน เพ��อหาประส�ทธ�ภาพของช�ดก�จกรรมตามเกณฑ, 80/80 ผลการว�จ
ย
พบว�า ช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน ม�ประส�ทธ�ภาพ 84.15/83.21 ซ��งส7งกว�าเกณฑ, 
80/80      ท��ก#าหนด และม�ความเหมาะสมจะน#าไปใช-ในการสอนได-

2. อภ�ปรายผลการใช-ช�ดก�จกรรม 
2.1 น
กเร�ยนท��เร�ยนโดยใช-ช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน ม�ผลส
มฤทธ�9ทางการ

เร�ยนหล
งเร�ยนส7งกว�าก�อนเร�ยน ซ��งเป>นไปตามสมมต�ฐานการว�จ
ยข-อท�� 1 ท

งน�
อาจเป>นผลเน��องมาจาก
สาเหต�ต�างๆ ด
งน�


ประการท��แรก ช�ดก�จกรรมเร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน ท��ผ7-ว�จ
ยพ
ฒนาข�
นม�ก�จกรรมท��หลาก
หลายสอดคล-องก
บเน�
อหาและว
ตถ�ประสงค,เหมาะสมก
บผ7-เร�ยน เน-นการปฏ�บ
ต�จร�งและสามารถกระต�-น
การเร�ยนร7-ให-เก�ดก
บน
กเร�ยนได-อย�างม�ประส�ทธ�ภาพ สอดคล-องก
บแนวค�ดของว�เช�ยร ช�วพ�มาย (2528: 
16) กล�าวว�า การก#าหนดก�จกรรมในการเร�ยนการสอนต-องค#าน�งถ�งความเหมาะสมของผ7-เร�ร�ยนเป>นส#าค
ญ  
ส�งผลการการปฏ�บ
ต�ก�จกรรมด#าเน�นไปด-วยความรวดเรLว ถ7กต-อง ผลการทดลองม�ข-อผ�ดพลาดน-อย 
น
กเร�ยนได-ร
บความร7- และม�พ
ฒนาความสามารถของตนเองได-อย�างต�อเน��อง

ประการท��สอง ช�ดก�จกรรมเร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน ท��ผ7-ว�จ
ยพ
ฒนาข�
นแต�ละช�ดก�จกรรม
สามารถกระต�-นการเร�ยนร7-ของผ7-เร�ยนได-เป>นอย�างด� เน��องจากผ7-เร�ยนได-เร�ยนร7-ผ�านการลงม�อปฎ�บ
ต�
ก�จกรรมจร�งด-วยตนเอง เร�ยนร7-จากการท#างานร�วมก
นเป>นกล��มซ��งน
กเร�ยนท�กคนม�บทบาทส#าค
ญในการ
ร�วมก�จกรรม ท#าให-น
กเร�ยนเก�ดการเร�ยนร7-ได-ด�กว�าการฟkงค#าบรรยายภายในห-องเร�ยนเพ�ยงอย�างเด�ยว 
สอดคล-องก
บแนวค�ดของเวธกา หน7เพLชร (2550: 975) กล�าวว�า การเร�ยนโดยใช-ช�ดก�จกรรมส�วนหน��ง
เป>นการจ
ดการศ�กษานอกห-องเร�ยน ซ��งเป>นกระบวนการเร�ยนการสอนว�ธ�หน��งท��ผ7-เร�ยนจะได-ร
บ
ประสบการณ,ตรง และได-ร
บการกระต�-นความสนใจความอยากร7-อยากเหLน จากส��อต�างๆ ท��อย7�ใน
ห-องเร�ยนธรรมชาต�ซ��งตรงก
บว�ธ�การเร�ยนร7-ท��ให-ผ7-เร�ยน เร�ยนจากส��งท��เป>นร7ปธรรมโดยผ�านการลงม�อ
ปฏ�บ
ต� ส�งผลให-เก�ดความร7-และได-ร
บประสบการณ,ท��ผ7-เร�ยนสามารถน#าไปถ�ายทอด และประย�กต,ใช-ให-
เก�ดประโยชน,

ประการท��สาม ช�ดก�จกรรมเร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน ท��ผ7-ว�จ
ยพ
ฒนาข�
นเป>นก�จกรรมเก��ยว
เน��องส
มพ
นธ,ก
บช�ว�ตประจ#าว
นของน
กเร�ยน ท#าให-สามารถน#าผลการเร�ยนร7-ท��ได-ร
บถ�ายทอดส7�สาธารณะ
ชนได-ในเช�งสร-างสรรค, สอดคล-องก
บประเวศ วะส� (2544: 10) กล�าวว�า การจ
ดประสบการณ,เร�ยนร7-ให-
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ก
บผ7-เร�ยนน

นควรเป>นเร��องใกล-ต
วเพ��อให-น
กเร�ยนสามารถมองเหLนปkญหา และประย�กต,ผลการเร�ยนร7-ไปใช-
ในช�ว�ตจร�ง ประกอบก
บช�ดก�จกรรมด
งกล�าวส�งเสร�มให-น
กเร�ยนม�โอกาสแสดงออกถ�งความค�ด ม�อ�สระใน
การต
ดส�นใจถ�งแบบแผนปฏ�บ
ต�ก�จกรรมตามแบบเฉพาะของแต�ละกล��มภายใต-ระเบ�ยบว�ธ�การทาง
ว�ทยาศาสตร, และความเข-าใจในเน�
อหาของระบบน�เวศ ส�งผลให-น
กเร�ยนม�ส�วนร�วมในการเร�ยนอย�าง
แท-จร�ง 

จากเหต�ผลด
งกล�าวข-างต-นเป>นการสน
บสน�นสมมต�ฐานข-อท�� 1 ท��ว�าน
กเร�ยนท��เร�ยน
โดยใช-ช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน ม�ผลส
มฤทธ�9ทางการเร�ยนหล
งเร�ยนส7งกว�าก�อนเร�ยน  

2.2 น
กเร�ยนท��เร�ยนโดยใช-ช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน ม�เจตคต�ต�อการอน�ร
กษ,
ส��งแวดล-อมหล
งเร�ยนส7งกว�าก�อนเร�ยน ซ��งเป>นไปตามสมมต�ฐานการว�จ
ยข-อท�� 2 ท

งน�
อาจเป>นผลเน��องมา
จากสาเหต�ต�างๆ ด
งน�


ประการแรก ช�ดก�จกรรมเร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน ท��ผ7-ว�จ
ยพ
ฒนาข�
นส�งเสร�มให-น
กเร�ยน
ได-เร�ยนร7-จากประสบการณ,จร�งผ�านส��อการสอนท��จ
บต-องได-ภายในห-องเร�ยนธรรมชาต� เสร�มสร-าง
จ�ตส#าน�ก และเจตคต�ในการด7แลร
กษาระบบน�เวศให-ม�ความด�ล และอย7�ก
บท-องถ��นตลอดไป นอกจากน�

การทราบข-อม7ลท

งเช�งปร�มาณและเช�งค�ณภาพจากส#ารวจท#าให-น
กเร�ยนได-ทราบความส
มพ
นธ,ใน
บทบาทของผ7-ผล�ต ผ7-บร�โภค และผ7-ย�อยสลายในระบบน�เวศ ส�งผลให-น
กเร�ยนเก�ดเจตคต�ท��ด�ต�อการ
อน�ร
กษ,ส��งแวดล-อมเน��องจากท�กส��งในระบบน�เวศไม�สามารถด#ารงอย7�ได-ด-วยตนเองแต�ต-องม�การพ��งพา
อาศ
ยก
นอย�างต�อเน��องตลอดเวลา ไม�สามารถแยกก
นอย7�อย�างถาวรได-   

ประการท��สอง ช�ดก�จกรรมเร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน ท��ผ7-ว�จ
ยพ
ฒนาข�
นเป>นก�จกรรมท��
น
กเร�ยนสามารถน#าไปประย�กต,ใช-ได-ในช�ว�ตประจ#าว
น ซ��งการได-เร�ยนร7-ก�จกรรมการปร
บต
วของส��งม�ช�ว�ต
ท#าให-น
กเร�ยนม�ส#าน�กท��ด�ในการปฏ�บ
ต�งานกล��มเหLนได-จากระยะของการปฏ�บ
ต�ก�จกรรมน
กเร�ยนบางคน
ไม�ค�อยม�ส�วนร�วมในก�จกรรมเท�าท��ควร แต�เม��อเหLนเพ��อน
กเร�ยนคนอ��นๆ ร�วมแรงร�วมใจในการปฏ�บ
ต�
อย�างเตLมความสามารถอ
นน#ามาซ��งความส#าเรLจร�วมก
นของกล��ม น
กเร�ยนด
งกล�าวจ�งม�การปร
บเปล��ยน
พฤต�กรรมไปในทางท��ด�ข�
นท#าให-ก�จกรรมด#าเน�นได-อย�างต�อเน��อง สอดคล-องก
บแนวค�ดของพรยมล บ
ว
ค�ร� (2546: 104) กล�าวว�าการร�วมแรงร�วมใจก
นจองสมาช�กภายในกล��มท#าการทดลองด#าเน�นไปอย�างเป>น
ระบบ และม�กระบวนการอย�างต�อเน��อง ท#าให-น
กเร�ยนได-ร�วมม�อก
น ร7-จ
กแบ�งงานก
นท#าท

งในด-านการ
วางแผนการทดลอง และการปฏ�บ
ต�การทดลอง 

ประการท��สาม ช�ดก�จกรรมเร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน ท��ผ7-ว�จ
ยพ
ฒนาข�
นท#าให-น
กเร�ยนได-ม�
โอกาสวางแผนการท#างานร�วมก
น ปร�กษาหาร�อ แลกเปล��ยนความค�ดเหLนและช�วยเหล�อซ��งก
นและก
น
ภายใต-กรอบการท#างานอย�างม�ระบบสอดคล-องก
บส�ดใจ เหง-าส�ไพร (2547: 284) กล�าวว�า การสอนแบบ
กล��มน

นท#าให-ผ7-เร�ยนเก�ดความค�-นเคยก
บสมาช�กในกล��ม ม�การแลกเปล��ยนท
ศนะพ��งพาอาศ
ยซ��งก
นและ
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ก
นฝiกการเป>นผ7-น#า ผ7-ตามท��ด� ม�ความร
บผ�ดชอบในหน-าท��ท��ตนเองได-ร
บมอบหมาย เสร�มสร-างความร�วมม�อท��
ด�ส�งผลให-ก�จกรรมด#าเน�นไปอย�างต�อเน��อง ไม�ต�ดข
ด สมาช�กคนภายในกล��ม เก�ดความภาคภ7ม�ใจในผล
งานเข-าใจในเน�
อหาของก�จกรรมเป>นอย�างด� น
กเร�ยนท�กคนได-ม�ส�วนร�วมและเป>นส�วนหน��งของก�จกรรม
ต�างๆ โดยตลอดส�งผลให-ผ7-เร�ยนม�เจตคต�ไปในทางบวกต�อการเร�ยนเพ��มมากย��งข�
น

จากเหต�ผลด
งกล�าวข-างต-นเป>นการสน
บสน�นสมมต�ฐานข-อท�� 2 ท��ว�าน
กเร�ยนท��เร�ยนโดย
ใช-ช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยนม�เจตคต�ต�อการอน�ร
กษ,ส��งแวดล-อมหล
งเร�ยนส7งกว�าก�อนเร�ยน

ข�อเสนอแนะ
1. ข�อเสนอแนะท
�วไป

1.1 การน�า  ช�ดก	จกรรมเร
�องระบบน	เวศในโรงเร�ยน มาใช�โดย
คร�ผ��สอนหร
อผ��ท��สนใจ  ควรศ กษารายละเอ�ยดของช�ดก	จกรรมและ
ศ กษาเพ	�มเต	มจากค�'ม
อประกอบการสอนช�ดก	จกรรมเพ
�อจะได�ให�ค�า
แนะน�าน*กเร�ยนได�อย'างถ�กต�องและเก	ดประส	ทธ	ภาพในการเร�ยนการ
สอนมากย	�งข .น

1.2   ขณะปฏ	บ*ต	ก	จกรรมคร�ผ��สอนควรด�แลช'วยเหล
อแนะน�า
  น*กเร�ยนเม
�อเก	ดป1ญหาคอยกระต��นให�ก�าล*งใจและหาร�ปแบบ

ก	จกรรมแปลกใหม'เพ
�อให�น*กเร�ยนเก	ดความสนใจท��จะเร�ยนร��ท�าให�
การท�าก	จกรรมม�ประส	ทธ	ภาพมากข .น

1.3  การน�าช�ดก	จกรรมเร
�องระบบน	เวศในโรงเร�ยนมาใช�อาจ
ปร*บก	จกรรมหร
อเวลาท��ใช�ให�เหมาะสมก*บระด*บความสามารถของ

 น*กเร�ยนและสถานท��ท��ใช�ในการปฏ	บ*ต	ก	จกรรม
1.4  แบบทดสอบว*ดผลส*มฤทธ	4ทางการเร�ยนท��ผ'านการค*ด

  เล
อกโดยการหาค'าความเช
�อม*�นม�จ�านวน 44  ข�อแต'เน
�องจากส'วน
  หน �งม�เน
.อหาซ*บซ�อนและม�พฤต	กรรมการว*ดท��เน�นความร��ความจ�า  

 ไม'สมด�ลก*บพฤต	กรรมการว*ดด�านอ
�นๆท�าให�แบบทดสอบว*ดผล
 ส*มฤทธ	4ทางการเร�ยนท��ผ��ว	จ*ยใช�เป7นเคร
�องม
อว*ดผลการเร�ยนร��ม�

 จ�านวน 40  ข�อ
2. ข�อเสนอแนะส��หร
บก�รว�จ
ยคร
�งต�อไป

2.1 ควรม�การศ กษาผลการ  ใช �ช�ดก	จกรรมเร
�องระบบน	เวศใน
โรงเร�ยนก*บต*วแปรอ
�นๆ   วนการทางว	ทยาศาสตร9  

  จ	ตส�าน กทางส	�งแวดล�อมและจ	ตว	ทยาศาสตร9เป7นต�น
2.2 ควรเพ	�มจ�านวนก	จกรรมย'อยของแต'ละช�ดก	จกรรมให�ม�

ความเหมาะสมก*บระด*บของผ��เร�ยนย	�งข .น
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2.3  ช�ดก	จกรรมเร
�องระบบน	เวศในโรงเร�ยน  างย	�งท��
 จะน�าไปจ*ดการเร�ยนร��แบบบ�รณาการซ �งจะช'วยสร�างองค9ความร��ให�ก*บ

 ผ��เร�ยนและให�ผ��เร�ยนได�ร*บความร��อย'างม�ประส	ทธ	ภาพการ
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สอนกล �มสาระการเร
ยนร	
ว�ทยาศาสตร"  โรงเร
ยนเซนต"ดอม�น�ก
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ภาคผนวก ข

ต�วอย�างแบบประเม�นช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน



โดย : ผ��เช��ยวชาญด�านการสอนส��งแวดล�อม

ค�าช��แจง 
แบบประเม�นค�ณภาพช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน 4 ช�ด แต�ละช�ดประกอบด%วย 4 ส�วน

ส�วนท��  1  จ�ดประสงค)
ส�วนท��  2  ใบความร+%
ส�วนท��  3  ก�จกรรม
ส�วนท��  4  แบบทดสอบท%ายก�จกรรม

โปรดว�จารณ)และให%ความค�ดเห.น ส/าหร�บเป0นแนวทางในการแก%ไขปร�บปร�งช�ดก�จกรรม 
เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยนท�3ง 4 ช�ด โดยใส�เคร��องหมาย / ลงในช�องว�างในต�วเลข 5  4  3  2 และ 1 
ตามความหมาย ด�งน�3

5    หมายถ6ง    เห.นด%วยมากท��ส�ด
4    หมายถ6ง    เห.นด%วยมาก
3    หมายถ6ง    เห.นด%วยปานกลาง
2    หมายถ6ง    เห.นด%วยน%อย
1    หมายถ6ง    เห.นด%วยน%อยท��ส�ด 
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แบบประเม�นค$ณภาพ
ช$ดก�จกรรม เร'�องระบบน�เวศในโรงเร�ยน



แบบประเม�นค$ณภาพช$ดก�จกรรม  
ช$ดก�จกรรมท�� 1 ส��งม�ช�ว�ตในระบบน�เวศ

โปรดว�จารณ)และให%ความค�ดเห.น ส/าหร�บเป0นแนวทางในการแก%ไขปร�บปร�งช�ดก�จกรรมเหล�าน�3 โดย
ใส�เคร��องหมาย / ลงในช�องว�างท��ท�านต%องการ

5 4 3 2 1
1. จ�ดประสงค)
    1.1  จ�ดประสงค)ช�ดก�จกรรมระบ�ช�ดเจน
     1.2  จ�ดประสงค)ก�จกรรมระบ�ช�ดเจน
     1.3  ม�ความเป0นไปได%

1.4  รายละเอ�ยดเหมาะสม
ข%อเสนอแนะ..............................................................
................................................................................
................................................................................
................................................................................

2. ใบความร+%
     2.1  เน�3อหาม�ความถ+กต%องสมบ+รณ)

2.2  เน�3อหาม�ความต�อเน��อง
     2.3  เน�3อหาม�ความเหมาะสมก�บเวลาท��ก/าหนด
     2.4  เน�3อหาสอดคล%องก�บจ�ดประสงค)

2.5  ต�วอย�างประกอบเน�3อหาช�ดเจน
2.6  เน�3อหาเหมาะสมก�บระด�บผ+%เร�ยน
2.7  การใช%ภาษาเข%าใจง�ายไม�วกวนเหมาะสมก�บระด�บ
       ของผ+%เร�ยน
2.8  ภาพประกอบม�ความเหมาะสมก�บเน�3อหา
ข%อเสนอแนะ..............................................................
................................................................................
................................................................................
................................................................................
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5 4 3 2 1
3. ก�จกรรม
    3.1  สอดคล%องก�บจ�ดประสงค)และเน�3อหา
    3.2  เวลาท��ก/าหนดเหมาะสม
    3.3  ม�ความยากง�ายเหมาะสมก�บระด�บของผ+%เร�ยน
    3.4  เร�ยงล/าด�บก�จกรรมเหมาะสม
    3.5  การใช%ภาษาช�ดเจน

3.6 ว�สด�อ�ปกรณ)และสารเคม�เหมาะสมก�บก�จกรรม
3.7 ส�งเสร�มให%น�กเร�ยนม�ท�กษะกระบวนการทาง
      ว�ทยาศาสตร)
ข%อเสนอแนะ..............................................................
................................................................................
................................................................................
................................................................................

4. แบบทดสอบท%ายก�จกรรม
     4.1  แบบฝ>กห�ดสอดคล%องก�บก�จกรรม

4.2  ม�ความยากง�ายเหมาะสมก�บระด�บของผ+%เร�ยน
4.3  ครอบคล�มเน�3อหา
4.4  จ/านวนข%อค/าถามเหมาะสม
ข%อเสนอแนะ..............................................................
................................................................................
................................................................................
................................................................................
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ภาคผนวก ค

ต�วอย�างช
ดก
จกรรม เร��องระบบน
เวศในโรงเร�ยน

ช�ดก�จกรรม



เร
�อง

ระบบน�เวศใน
โรงเร�ยน

ช��นม�ธยมศ�กษาป�ท�� 1

นายประเสร�ฐ  ส#าเภารอด
น�ส�ตปร�ญญาโท สาขาการ

ม�ธยมศ�กษา
(กล�)มการสอนส��งแวดล+อม)
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มหาว�ทยาล�ยศร�นคร�นทรว�โรฒ 
ประสานม�ตร

ค	าน	า

ช
ดก
จกรรม เร��องระบบน
เวศในโรงเร�ยนเป�นก
จกรรมหน �งของกล
�มสาระการเร�ยนร$%ว
ทยาศาสตร' 
เร��องส
�งม�ช�ว
ตก�บส
�งแวดล%อม สาระท�� 2 ช�ว
ตก�บส
�งแวดล%อม ผ$%ว
จ�ยพ�ฒนาช
ดก
จกรรม เร��องระบบ
น
เวศในโรงเร�ยน เพ��อให%น�กเร�ยนท��ใช%ช
ดก
จกรรมน�.น/าความร$%ท��ได%ไปใช%ประโยชน'ในช�ว
ตประจ/าว�นเพ��อให%ม�
ค
ณภาพช�ว
ตท��ด�ซ �งเป�นการเพ
�มศ�กยภาพ และประส
ทธ
ภาพในการเร�ยนให%ก�บน�กเร�ยนโดยน/ามาทดลอง
ใช%ก�บน�กเร�ยนโรงเร�ยนเซนต'ดอม
น
ก นอกจากน�.ย�งเป�นการจ
ดประกายให%คร$ผ$%สอนว
ชาว
ทยาศาสตร' น/า
ไปใช%เป�นแบบอย�างหร�อแนวทางในการจ�ดการเร�ยนการสอนให%สอดคล%องก�บความต%องการในท%องถ
�น

 ด�งน�.น การจ�ดการเร�ยนการสอนโดยใช%ช
ดก
จกรรมการเร�ยนร$%จ งเป�นแนวทางหน �งท��สามารถใช%
พ�ฒนาน�กเร�ยนได% ผ$%ว
จ�ยจ งพ�ฒนาช
ดก
จกรรม เร��องระบบน
เวศในโรงเร�ยน 4 ช
ด 4 ก
จกรรม ด�งน�.

ช
ดก
จกรรมท�� 1 เร��องส
�งม�ช�ว
ตในระบบน
เวศ
ก
จกรรมท�� 1 ระบบน
เวศ...รอบต�วเรา

ช
ดก
จกรรมท�� 2 เร��องความส�มพ�นธ'ระหว�างส
�งม�ช�ว
ตก�บระบบน
เวศ
ก
จกรรมท�� 2 เธอจะอย$�ก�บฉ�นตลอดไป

ช
ดก
จกรรมท�� 3 เร��องการปร�บต�วของส
�งม�ช�ว
ต
ก
จกรรมท�� 3 ส
�งแวดล%อมเพ��อการอย$�รอด

ช
ดก
จกรรมท�� 4 เร��องการพ�ฒนาและอน
ร�กษ'ส
�งแวดล%อม
ก
จกรรมท�� 4 โลกสวยด%วยม�อเรา

ผ$%ว
จ�ยหว�งเป�นอย�างย
�งว�าช
ดก
จกรรม เร��องระบบน
เวศในโรงเร�ยน จะเป�นประโยชน'ต�อการ
พ�ฒนาการเร�ยนร$%ของผ$%เร�ยนได%อย�างม�ประส
ทธ
ภาพ

ประเสร
ฐ  ส/าเภารอด
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ค	าช��แจง

น�กเร�ยนท��ใช%ช
ดก
จกรรม เร��องระบบน
เวศในโรงเร�ยนควรปฏ
บ�ต
ท�.ง 4 ช
ดก
จกรรม ด�งน�.
1. การเร�ยนการสอนโดยใช%ช
ดก
จกรรมเป�นการสอนท��ก/าหนดให%ผ$%เร�ยนศ กษาเป�นข�.นตอน และ

ว
ธ�การปฏ
บ�ต
ก
จกรรมให%เข%าใจเพ��อเป�นแนวทางในการศ กษา และปฏ
บ�ต
ก
จกรรม
2. ระหว�างปฏ
บ�ต
ก
จกรรม ถ%าผ$%เร�ยนม�ป@ญหาไม�เข%าใจสามารถปร กษาหร�อซ�กถามคร$ผ$%สอนได%

ตลอดเวลา
3. เม��อผ$%เร�ยนปฏ
บ�ต
ก
จกรรมเสรBจให%บ�นท กผล สร
ปตามใบงาน และท/าแบบฝDกห�ดท%ายก
จกรรม 

รวบรวมผลงานส�งคร$ผ$%สอน
ผ$%ว
จ�ยหว�งเป�นอย�างย
�งว�าช
ดก
จกรรม เร��องระบบน
เวศในโรงเร�ยน จะเป�นประโยชน'ต�อการ

พ�ฒนาการเร�ยนร$%ของผ$%เร�ยนและผ$%สอนสามารถน/ามาใช%ในการพ�ฒนาการเร�ยนการสอนได%อย�างม�
ประส
ทธ
ภาพ
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ค	าช��แจงช�ดก�จกรรมท�� 1

1. ช
ดก
จกรรมท�� 1 เร��องส
�งม�ช�ว
ตในระบบน
เวศประกอบด%วยก
จกรรม ด�งต�อไปน�.
ก
จกรรมท�� 1 ระบบน
เวศ...รอบต�วเรา

2. การเร�ยนการสอนโดยใช%ช
ดก
จกรรมเป�นการสอนท��ก/าหนดให%ผ$%เร�ยนศ กษาเป�นข�.นตอน และ
เน%นผ$%เร�ยนเป�นส/าค�ญ ด�งน�.นผ$%เร�ยนควรศ กษาจ
ดประสงค'การเร�ยนร$% เวลาท��ใช% เน�.อหาในใบความร$% 
สถานการณ' และว
ธ�การปฏ
บ�ต
ก
จกรรมให%เข%าใจเพ��อเป�นแนวทางในการศ กษา และปฏ
บ�ต
ก
จกรรม

3. เม��อผ$%เร�ยนปฏ
บ�ต
ก
จกรรมแต�ละก
จกรรมเสรBจให%บ�นท กผล สร
ปตามใบงาน และท/าแบบฝDกห�ด 
ท%ายก
จกรรม รวบรวมผลงานส�งคร$ผ$%สอน

4. ระหว�างปฏ
บ�ต
ก
จกรรม ถ%าผ$%เร�ยนม�ป@ญหาไม�เข%าใจสามารถปร กษาหร�อซ�กถามป@ญหาก�บคร$
ผ$%สอนได%ตลอดเวลา
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เม��อเพ��อนๆ เข�าใจค�า
…    ช��แจงแล�ว

    ต�อไปเราก�มาปฏ บ"ต 
ก จกรรม



ค	าช��แจง  1. ให%น�กเร�ยนท/าก
จกรรมน�.เป�นรายกล
�มๆ ละ 5-6 คน
2. ศ กษาสถานการณ' ก
จกรรมและใบความร$%ท��ก/าหนดให%

 3. ปฏ
บ�ต
ก
จกรรม
4. ท/าค/าถามท%ายก
จกรรม

จ�ดประสงค�      เม��อน�กเร�ยนท/าก
จกรรมต�อไปน�.แล%วน�กเร�ยนสามารถ
1.  เข�ยนผ�งมโนท�ศน'แสดงระบบน
เวศบร
เวณท��ส/ารวจได% 
2.  สร
ปความส�มพ�นธ'ความส�มพ�นธ'ของส
�งม�ช�ว
ตในระบบน
เวศได%

เวลาท��ใช�          2 คาบ  (คาบละ 50 นาท�) 

อ�ปกรณ� 1. แว�นขยาย
2. ไม%เมตร
3. กระดาษเทา-ขาว
4. ปากกาเคม�
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ก�จกรรมท�� 1.1  : ระบบน�เวศรอบๆ ต)วเรา

มาส�ารวจระบบน เวศ
ในโรงเร�ยนก"น
เถอะ...เพ��อนๆ



สถานการณ� 
ก/าหนดพ�.นท��สวนหย�อมและพ�.นท��บร
เวณสระน./า ขนาด 50 ตารางเมตร 

ให%น�กเร�ยนส/ารวจระบบน
เวศพร%อมท�.งระบ
ช��อ ปร
มาณ และท��อย$�ของส
�งท��พบในระบบน
เวศ

ก�จกรรม
1. ให%น�กเร�ยนท/าการส/ารวจระบบน
เวศภายในโรงเร�ยนท��ก/าหนดให%ว�าม�ส
�งใด

บ%าง ปร
มาณมากน%อยเพ�ยงใด  
2. บ�นท กช��อ และปร
มาณของส
�งท��พบ พร%อมท�.งแหล�งท��พบลงในตาราง ถ%าบร
เวณท��

ส/ารวจเป�นแหล�งน./าให%ต�กใส�ถ
งพลาสต
กหร�อขวด เพ��อน/ามาศ กษารายละเอ�ยด
3. เข�ยนแผนผ�งบร
เวณท��ส/ารวจ พร%อมท�.งแสดงต/าแหน�งส
�งท��พบ
4. เข�ยนความส�มพ�นธ'ในระบบน
เวศในร$ปแบบของสายใยอาหาร ในกระดาษท��

ก/าหนดให% น/าเสนอหน%าช�.นเร�ยน

ตารางบ)นท+กผล

บร
เวณท��ส/ารวจ
ส
�งม�ช�ว
ต ส
�งไม�ม�ช�ว
ต

ช��อ ปร
มาณ ท��อย$� ช��อ ปร
มาณ ท��อย$�
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แผนผ)งบร�เวณส	ารวจ

สร�ปผลการส	ารวจ
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
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....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

ระบบน
เวศ (Ecosystem) ค�อ กล
�มส
�งม�ช�ว
ตในแหล�งท��อย$�เด�ยวก�น ม�ความส�มพ�นธ'ซ �งก�นและ
ก�น และม�ความส�มพ�นธ'ก�บส
�งไม�ม�ช�ว
ตในแหล�งท��อย$�น�.น

บร
เวณพ�.นท��ท��ส
�งม�ช�ว
ตอาศ�ยอย$�เร�ยกว�า ถ
�นท��อย$� เช�น ถ
�นท��อย$�ของไส%เด�อนค�อพ�.นด
น หร�อถ
�นท��
อย$�ของปลาค�อทะเล เป�นต%น

ประชากร ค�อ ส
�งม�ช�ว
ตชน
ดเด�ยวก�นท��อาศ�ยในแหล�งท��อย$�เด�ยวก�น
กล
�มส
�งม�ช�ว
ต ค�อ ส
�งม�ช�ว
ตต�.งแต� 2 ชน
ดข .นไป อาศ�ยอย$�ในแหล�งเด�ยวก�นในช�วงระยะเวลาหน �ง

โ ค ร ง ส ร� า ง ข อ ง ร ะ บ บ น� เ ว ศ
 ระบบน
เวศไม�ว�าเลBกหร�อใหญ�จะต%องประกอบด%วย 2 ส�วนด�งน�. ค�อ
 1) ส��งไม0ม�ช�ว�ต (Abiotic component) ได%แก�สารอ
นทร�ย'และสารอน
นทร�ย'ท��อย$�ในด
น น./า อากาศ 
อ
ณหภ$ม
 ความช�.น และแสงสว�าง 

2) ส��งม�ช�ว�ต (Biotic component) ได%แก�ส
�งม�ช�ว
ตชน
ดต�างซ �งม�บทบาทต�างก�นไปในแต�ละระบบ
น
เวศ ส
�งม�ช�ว
ตเหล�าน�.ม�ความส�มพ�นธ'ก�บสภาพแวดล%อมท��อย$�อาศ�ยและม�ความส�มพ�นธ'ก�นเอง ท�.งในร$ป
แบบเช
งอาหารและการอย$�ร�วมก�น ความส�มพ�นธ'เหล�าน�.เป�นพ�.นฐานหน%าท��ของส
�งม�ช�ว
ตในระบบน
เวศ   
  เอลต�น (Elton) เน%นความส�มพ�นธ'ของส
�งม�ช�ว
ตในการถ�ายทอดพล�งงานเป�นหล�กในการศ กษา
ระบบน
เวศ ด�งน�.น ถ%าใช%น
ช (niche) เช
งอาหารเป�นหล�ก ส
�งม�ช�ว
ตจะประกอบด%วย ผ$%ผล
ต ผ$%บร
โภค และ
ผ$%ย�อยสลาย 
   1) ผ>�ผล�ต (Producer) เป�นส
�งม�ช�ว
ตท��สามารถน/าพล�งงานแสงอาท
ตย'มาสร%างอาหารข .นจาก
สารอน
นทร�ย' ได%แก� พ�ชส�เข�ยว เราพ�ชเร�ยกพวกท��สามารถสร%างอาหารได%เองว�าออโตโทรฟ (Autotroph) 
โดยจะท/าหน%าท��ตร งพล�งงานจากแสงอาท
ตย' โดยกระบวนการส�งเคราะด%วยห'แสงแล%วเปล��ยนพล�งงาน
แสงให%เป�นพล�งงานทางช�วเคม�ในร$ปของแป̂งและน./าตาลซ �งอย$�ในร$ปท��พ�ชใช%ส/าหร�บด/ารงช�ว
ตของพ�ชเอง
และใช%เป�นอาหารส/าหร�บส�ตว'ด%วย ด�งสมการ

73

ระบบน�เวศรอบ…ต)วเรา



                                                     แสง
                6CO2 + 12H2O                        C6H12O6 + 6O2 + 6H2O

                                  คลอโรฟcลล'  

2) ผ>�บร�โภค (Consumer) ค�อพวกท��ไม�สามารถสร%างอาหารได%เองซ �งสามารถจ/าแนกได% ด�งน�.
  2.1) Herbivores เป�นกล
�มส�ตว'ท��ก
นเฉพาะพ�ชเป�นอาหารหร�อเป�นแหล�งพล�งงานเพ��อ
การด/ารงช�ว
ตและส�บพ�นธ
' ส�ตว'ประเภทน�.จะต%องม�ความสามารถในการเปล��ยนพล�งงานจากเน�.อเย��อพ�ช
มาเป�นเน�.อเย��อของส�ตว'เอง น�กน
เวศว
ทยาชาวอ�งกฤษได%กล�าวในหน�งส�อ Animal Ecology ว�าส�ตว'ท��
อาศ�ยพ�ชเป�นแหล�งพล�งงานน�.จ�ดว�าเป�นพวก key industry ซ �งแสดงให%เหBนถ งความส/าค�ญของ
ส�ตว'ประเภทน�.ท��ม�ต�อส�ตว'อ��น ๆ ในระบบน
เวศ โดยท��วไปแล%วส�ตว'จ/าพวก herbivores น�.ม�ระบบการย�อย
อาหารท��ได%ว
ว�ฒนาการข .นมาโดยเฉพาะเพ��อช�วยในการย�อยเน�.อเย��อของพ�ช เช�น ส�ตว'เค�.ยวเอ�.องม�
กระเพาะอาหารม� 4 ส�วน  ประกอบก�บม�แบคท�เร�ยในกระเพาะท��จะท/างานช�วยย�อยอาหารเพ��อให%เก
ด
พล�งงาน ส�ตว'ก
นหญ%า อ�กจ/าพวกหน �งท��ม�กระเพาะอาหารเพ�ยงส�วนเด�ยว แต�ม�การพ�ฒนาของล/าไส%ท��จะ
ช�วย      ให%การย�อยเน�.อเย��อของพ�ชร�วมก�บแบคท�เร�ยในกระเพาะอย�างม�ประส
ทธ
ภาพ ส�ตว'พวกน�.เร�ยก
ว�า lagomorph เช�น กระต�าย เป�นต%น
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กระบวนการส�งเคราะห'แสงของผ$%ผล
ต (producer)
(ท��มา: img.infoplease.com)



Herbivores ค�อกล
�มส�ตว'ท��ก
นพ�ชเป�นอาหารซ �งกระเพาะประกอบด%วย 4 ส�วน ด�งน�.ค�อ
โอมาซ�ม เรต
ค
วร�ม ร$เมน และแอบโอมาซ�ม

(ท��มา : www.moorhen.demon.co.uk)

 ระบบย�อยอาหารของส�ตว'เค�.ยวเอ�.อง
(ท��มา : www.journalofmodernmedicine.com)

 2.2) Carnivores เป�นกล
�มส�ตว'ท��ม
�งเน%นก
นแต�ส�ตว'ด%วยก�นเป�นอาหาร ถ%าส�ตว'ท��ก
น
ส�ตว'พวก herbivores เป�นหล�กจะเร�ยกว�าผ$%บร
โภคอ�นด�บท��หน �งหร�อผ$%บร
โภคอ�นด�บท��สองข%อส�งเกตในทาง
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ถ�าอย�างน"�นส)น"ขจ �งจอก
         ก�จ"ดเป+นพวกก น
ส"ตว,..?

น
เวศ ได%เสนอว�าในส�ตว'พวก carnivores ท��อย$�ในอ�นด�บท��ส$งข .น โดยท��วไปจะม�ประชากรท��น%อยลงแต�ความ
ด
ร%าย และขนาดจะใหญ�ข .น

    

Carnivores เป�นส�ตว'กล
�มท��ก
นเน�.อเป�นอาหาร
(ท��มา : http://www.msu.edu)

 2.3 Omnivores ส�ตว'ท��ก
นท�.งพ�ชและส�ตว'เป�นอาหาร ด�งน�.น ส�ตว'กล
�มน�.จะเป�นท�.ง 
herbivores และ carnivores มน
ษย'เรากBจ�ดอย$�ในจ/าพวก omnivores ด%วย
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 ส
น�ขต�วอย�างผ$%บร
โภคท��ก
นได%ท�.งพ�ชและส�ตว'
(ท��มา : www.fordogtrainers.com)

  2.4 Scavengers จ�ดเป�นส�ตว'ท��อย$�ในระบบการถ�ายทอดพล�งงานในโซ�อาหารอ�กชน
ดหน �ง 
ซ �งพวก scavengers น�.จะเป�นส�ตว'ท��ก�ดก
นซากพ�ชหร�อซากส�ตว'ท��ตายแล%วเป�นอาหาร เช�น แร%งท��ก
นซาก
ส�ตว'ท��ตายแล%ว ปลวก ก
นเศษไม% และป$ท��ก
นเศษพ�ชในท%องน./า เป�นต%น

Scavengers ส�ตว'ท��ก�ดก
นซากพ�ชหร�อซากส�ตว'ท��ตายแล%วเป�นอาหาร
(ท��มา : www.msu.edu)
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ค. ผ>�ย0อยสลาย (decomposer) ได%แก� จ
ล
นทร�ย'พวกแบคท�เร�ยและรา อาศ�ยอาหารจากส
�งม�ช�ว
ต
อ��นท��ตายไปแล%ว โดยการย�อยสลายสารประกอบเช
งซ%อนเหล�าน�.น (อ
นทร�ย'สาร) เส�ยก�อนแล%วจ งด$ดซ ม
ส�วนท��ย�อยสลายได%ไปใช%เป�นสารอาหารบางส�วน ส�วนท��เหล�อจะปลดปล�อยออกไปส$�ด
นเป�นประโยชน'แก�
ผ$%ผล
ตต�อไป

ความส�มพ�นธ'ระหว�างส
�งม�ช�ว
ตท�.ง 3 กล
�ม ในระบบน
เวศ (ผ$%ผล
ต ผ$%บร
โภค และผ$%ย�อย
สลาย)   จะม�การถ�ายเทพล�งงานเป�นทอดจากผ$%ผล
ตส$�ผ$%บร
โภคและผ$%ย�อยสลาย การถ�ายทอดพล�งงาน
เป�นทอดๆ น�.เร�ยกว�า ห0วงโซ0อาหาร (food chain)

หล)กเกณฑ�ในการเข�ยนไดอะแกรมแสดงห0วงโซ0อาหาร
การถ�ายทอดพล�งงานในร$ปอาหารจากส
�งม�ช�ว
ตหน �งไปย�งส
�งม�ช�ว
ตหน �ง ให%เข�ยนแทนด%วยล$กศร

ห�วล$กศรจะม�ท
ศทางช�.ไปย�งส
�งม�ช�ว
ตท��เป�นผ$%บร
โภค  หร�อได%ร�บการถ�ายทอดพล�งงานมา เช�น ต�วอย�าง
ห�วงโซ�อาหารของหญ%า               ต�qกแตน            นก  หมายความว�า พล�งงานเคม�ในร$ปอาหารจากหญ%า
จะถ�ายทอดไปย�งต�qกแตน (ต�qกแตนก
นหญ%า) และพล�งงานเคม�จากต�qกแตนจะถ�ายทอดต�อไปย�งนกท��ก
น
ต�qกแตน

ห0วงโซ0อาหาร แบ0งเปMน 4 แบบ คOอ 
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1) ห�วงโซอาหารแบบผ$%ล�า (Predator chain หร�อ Grazing food chain) ค�อห�วงโซ�อาหารแบบ
จ�บก
นเป�นล/าด�บข�.นโดยเร
�มจากผ$%ผล
ตหร�อผ$%ท��เป�นพ�ช ถ$กก
นโดยผ$%บร
โภคพ�ช ผ$%บร
โภคพ�ชถ$กก
นด%วยผ$%
บร
โภคเน�.อส�ตว' และผ$%บร
โภคเน�.อส�ตว'ถ$กก
นโดยผ$%บร
โภคเน�.อส�ตว'ล/าด�บต�อ ๆ ไป ด�งน�.น การถ�ายทอด
พล�งงานในห�วงโซ�อาหารแบบน�. จ งประกอบด%วย ผ$%ล�า (Predator) และเหย��อ (Prey) เช�น ห�วงโซ�อาหาร
ในบ�อน./า

แพลงค'ตอนพ�ช  แพลงค'ตอนส�ตว'       ล$กปลา ปลาใหญ�

2) ห�วงโซ�อาหารแบบปรส
ต (Parasitic food chain) เร
�มจากผ$%ถ$กอาศ�ย (Host) จะ
ถ�ายทอดพล�งงานไปส$�ปรส
ต และจากปรส
ตไปส$�ปรส
ตท��ส$งกว�า เช�น 

ต%นพร
ก      เพล�.ย      แมลงเต�าทอง            นกกางเขนบ%าน

3) ห�วงโซ�อาหารแบบเศษอ
นทร�ย' (Detritus food chain) ค�อห�วงโซ�อาหารท��เร
�มจากซากพ�ชหร�อ
ซากส�ตว' ถ$กก
นโดยผ$%บร
โภคซากพ�ชหร�อซากส�ตว' และผ$%บร
โภคซากพ�ชหร�อซากส�ตว'ถ$กก
นโดยผ$%บร
โภค
เน�.อส�ตว' หร�อเร
�มจากซากพ�ชซากส�ตว' ถ$กย�อยโดยรา และราถ$กก
นโดยผ$%บร
โภคราเป�นอาหาร เช�น

ซากหน$ตาย หนอนแมลงว�น   อ �งอ�าง ง$

4) ห�วงโซ�อาหารแบบผสม (Mixed food chain) เป�นห�วงโซ�อาหารท��ม�การถ�ายทอดพล�งงาน
ระหว�างส
�งม�ช�ว
ตหลายๆ ประเภท ซ �งแต�ละห�วงโซ�อาหารม�ท�.งแบบผ$%ล�า และแบบปรส
ต 

ข%าว           คน              ย
งลาย     เช�.อไข%เล�อดออก
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              ห�วงโซอาหารแบบผ$%ล�า (Predator chain)
                      (ท��มา: dragon.seowon.ac.kr)

ในระบบน
เวศหน �งๆ จะม�ห�วงโซ�อาหารส�มพ�นธ'ก�นอย�างซ�บซ%อนหลายห�วงโซ�อาหาร เร�ยกว�า
สายใยอาหาร (Food web) 

ความส�มพ�นธ'เช
งอาหารระหว�างส
�งม�ช�ว
ต ในล�กษณะสายใยอาหารจะเก
ดข .นในธรรมชาต
จร
งๆ 
มากกว�าในล�กษณะห�วงโซ�อาหาร เพราะว�าส
�งม�ช�ว
ตแต�ละชน
ดก
นอาหารได%หลายชน
ดและส
�งม�ช�ว
ตบาง
ชน
ดเป�นอาหารของส�ตว'ได%หลายชน
ด จ งเก
ดห�วงโซ�อาหารเช��อมโยงก�นคล%ายใยแมงม
ม  
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สายใยอาหารท��เก ด
…ข1�น

                ในระบบ



แบบทดสอบ
**********************************************************************************************************
ค	าช��แจง ให%น�กเร�ยนเล�อกค/าตอบท��ถ$กต%องท��ส
ดเพ�ยง 1 ข%อ โดยท/าเคร��องหมาย x ลงในกระดาษค/าตอบ 
1.  ส
�งแวดล%อมในธรรมชาต
ประกอบด%วยอะไรบ%าง

ก. ส
�งม�ช�ว
ต ข. ส
�งม�ช�ว
ต  ก�บ  ด
น 
ข. ส
�งม�ช�ว
ต  ก�บ ส
�งไม�ม�ช�ว
ต ง. ส
�งม�ช�ว
ต  ก�บ ด
น น./า  อากาศ

2. กล
�มส
�งม�ช�ว
ต หมายถ งข%อใด
ก. ส
�งม�ช�ว
ตชน
ดต�าง ๆ ข. ส
�งม�ช�ว
ตชน
ดเด�ยวก�น
ค. ส
�งม�ช�ว
ตเด�ยวก�นอาศ�ยอย$�ด%วยก�น      ง.  ส
�งม�ช�ว
ตชน
ดต�าง ๆ ท��อาศ�ยอย$�ในเด�ยวก�น

3. เม��อประเสร
ฐส/ารวจส
�งแวดล%อมในบร
เวณโรงเร�ยน เขาแบ�งส
�งท��พบเป�น 2 ประเภท ค�อ ประเภทท�� 1  
    ม�มด ผ�เส�.อ ต�qกแตน และคางคก ประเภทท�� 2 ม�หญ%า มะล
 และก
หลาบ น�กเร�ยนค
ดว�าประเสร
ฐใช%
    เกณฑ'ใดในการแบ�งประเภทด�งกล�าว

ก. พ�ช  และ ส�ตว'           ข. ส
�งม�ช�ว
ตและไม�ม�ช�ว
ต
ค. พวกท��อาศ�ยอย$�บนด
นและในอากาศ   ง. พวกท��เป�นอาหาร และ ไม�เป�นอาหาร 

4. มน
ษย'ต%องศ กษาเร�ยนร$%เก��ยวก�บส
�งแวดล%อมเพ��ออะไร
ก. ความอย$�รอด ข. หาแหล�งท��อย$�ใหม�
ค. ท/าลายศ�ตร$ในธรรมชาต
 ง. เพ��อปร�บส
�งแวดล%อม

5. ป@จจ�ยส/าค�ญท��ท/าให%ส
�งม�ช�ว
ตในระบบน
เวศม�ความส�มพ�นธ'ก�น ค�อข%อใด
ก. อากาศ ข. อาหาร
ค. แสงสว�าง ง. ท��อย$�อาศ�ย

6. การถ�ายทอดอาหารส
�งม�ช�ว
ตหน �งไปย�งส
�งม�ช�ว
ตอ�กชน
ดหน �ง เร�ยกว�าอะไร 
ก. ผ$%ผล
ต ข. ผ$%บร
โภค
ค. ห�วงโซ�อาหาร ง. ระบบน
เวศ

7. ความส�มพ�นธ'ระหว�างห�วงโซ�อาหารหลายๆ ห�วงโซ�เร�ยกว�าอะไร 
ก. ผ$%ล�า ข. เหย��อ
ค. ผ$%บร
โภค ง. สายใยอาหาร

8. ส
�งท��ท/าให%ส
�งม�ช�ว
ตท��ตายแล%วเน�าเปz{อยค�ออะไร
ก. ผ$%ผล
ต ข. ผ$%บร
โภค
ค. ผ$%ย�อยอ
นทร�ย'สาร ง. ผ$%ล�าและผ$%บร
โภค
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9. ในระบบน
เวศหน �งประกอบด%วย ข%าง ง$ กบ ต�qกแตน ถ%าจะเข�ยนเป�นแผนภาพแสดงห�วงโซ�อาหาร
    ข%อใดถ$กต%อง

ก. ง$            กบ         ต�qกแตน    ข%าว
ข. ข%าว              ต�qกแตน             กบ               ง$
ค. กบ ง$     ข%าว ต�qกแตน
ง. ต�qกแตน      กบ ง$      ข%าว 

10. เพราะเหต
ใดจ งจ�ดพ�ชเป�นผ$%ผล
ต
ก. พ�ชสร%างก|าชออกซ
เจน ข. พ�ชสร%างอาหารได%เอง
ค. พ�ชเป�นอาหารของส
�งม�ช�ว
ต ง. พ�ชสร%างอาหารได%เองและเป�นอาหารส
�งม�ช�ว
ต

ต)�งใจท	าแบบฝSกห)ด...นะคร)บ
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ภาคผนวก ง

ต�วอย�างแผนการจ�ดการเร�ยนร�� เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยน



แผนการจ
ดการเร�ยนร��ท�� 1 
สาระการเร�ยนร��ว�ทยาศาสตร� ช�วงช
 นท�� 3 (ม.1)    เร&�อง  ส��งม�ช�ว�ตในระบบน�เวศ
ช*ดก�จกรรมท�� 1             หน�วยย�อยท�� 1 ระบบน�เวศรอบ…ต
วเรา          เวลา   2  ช
�วโมง

ผลการเร�ยนร��ท��คาดหว
ง  หล�งจากน�กเร�ยนได�ใช�ช!ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร�ยนแล�วน�กเร�ยน 
สามารถ

1.  เข�ยนผ�งมโนท�ศน*แสดงระบบน�เวศบร�เวณท��ส,ารวจได� 
2.  สร!ปความส�มพ�นธ*ความส�มพ�นธ*ของส��งม�ช�ว�ตในระบบน�เวศได�

สาระการเร�ยนร��
 ระบบน�เวศค�อ พ�2นท��บร�เวณหน3�งจะประกอบด�วยส��งม�ช�ว�ตต�2งแต� 2 ชน�ดข32นไป จ3งม�ความส�มพ�นธ*

ก�นภายในกล!�มส��งม�ช�ว�ตและส��งไม�ม�ช�ว�ตของแหล�งอาศ�ยน�2น เช�น ระบบน�เวศในน2,าอาจประกอบด�วย 
กล!�มส��งม�ช�ว�ตพวกแพลงค*ตอนพ�ช แพลงค*ตอนส�ตว* ปลาชน�ดต�างๆ และส��งไม�ม�ช�ว�ตพวกก6าซออกซ�เจน 
คาร*บอนไดออกไซด* ซ3�งกล!�มส��งม�ช�ว�ตเหล�าน�2ต�างม�ความส�มพ�นธ*ก�นไม�ทางใดก8ทางหน3�งในสายใยอาหาร
หร�อกระบวนการถ�ายทอดพล�งงาน     

ก�จกรรมการเร�ยนร��   
ข
 นน1า 
1) ช�2แจงให�น�กเร�ยนแต�ละคนเข�ยนแผนผ�งความค�ดเก��ยวก�บระบบน�เวศ  
2) น,าแผนผ�งของน�กเร�ยนแต�ละคนไปตรวจประเม�นผล 

ข
 นสอน
1) แบ�งน�กเร�ยนออกเป:นกล!�มๆ ละ 5-6 คน
2) น�กเร�ยนแต�ละกล!�มร�วมก�นศ3กษา ช!ดก�จกรรมท�� 1 ส��งม�ช�ว�ตในระบบน�เวศ
3) น�กเร�ยนแต�ละกล!�มออกส,ารวจส��งต�างๆ ในบร�เวณโรงเร�ยนเซนต*ดอม�น�ก ตามบร�เวณต�างๆ 

ท��ก,าหนดให�ค�อ บร�เวณสวนหย�อม และบร�เวณสระน2,าข�างห�องคอมพ�วเตอร*
4) น�กเร�ยนแต�ละกล!�มบ�นท3กส��งต�างๆ ท��พบลงในตารางบ�นท3กผล
5) น�กเร�ยนแต�ละกล!�มร�วมก�นอภ�ปรายเน�2อหาถ3งความส�มพ�นธ*ท��เก�ดข32นในระบบน�เวศ
6) รวมน�กเร�ยนเข�าด�วยก�นและให�ศ3กษาเน�2อหาตามห�วข�อต�อไปน�2

-  กล!�มท��  1   ศ3กษาเน�2อหาเร��องโครงสร�างของส��งม�ช�ว�ตในระบบน�เวศ   
-  กล!�มท��  2   ศ3กษาเน�2อหาเร��องห�วงโซ�อาหาร
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-  กล!�มท��  3   ศ3กษาเน�2อหาเร��องสายใยอาหาร
7) น�กเร�ยนแต�ละกล!�มร�วมท,าค,าถามท�ายก�จกรรม 

ข
 นสร*ป
1. น�กเร�ยนแต�ละกล!�มร�วมก�นอภ�ปรายถ3ง  

-  ส��งต�างๆ ท��พบในพ�2นท��ท��แต�ละกล!�มส,ารวจ
-  โครงสร�างของส��งม�ช�ว�ตในระบบน�เวศ

2. คร�ผ��สอนสร!ปผลการเร�ยนร��อ�กคร�2งเก��ยวก�บ
-  ความหมายของระบบน�เวศ
-  ประเภทของระบบน�เวศ
-  ห�วงโซ�อาหาร
-  สายใยอาหาร

ส&�อการเร�ยนการสอน
1) แว�นขยาย

 2) แหล�งเร�ยนร��บร�เวณโรงเร�ยน
3) เอกสารประกอบช!ดก�จกรรม

การว
ด และประเม�นผล
1) ส�งเกตพฤต�กรรมรายบ!คคล
2) ส�งเกตการท,างานภายในกล!�ม
3) ส�งเกตความต�2งใจในการท,างาน
4) ตรวจเอกสารประกอบช!ดก�จกรรม

เคร&�องม&อท��ใช�ในการว
ด และประเม�นผล
1) แบบบ�นท3กการส�งเกตพฤต�กรรมรายบ!คคล
2) แบบประเม�นการท,างานกล!�ม
3) แบบบ�นท3กการส�งเกตความต�2งในในการท,างาน
4) เอกสารประกอบช!ดก�จกรรม (ปรากฏในภาคผนวก ค)
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บ
นท3กหล
งการสอน
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................

                                             
                                                                                    ลงช��อ...........................................ผ��สอน

                                                      ........./...................../...........
                                                                                   

แบบบ
นท3กการส
งเกตพฤต�กรรมรายบ*คคล
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ค1าช� แจง ให�ผ��ประเม�นใส�เคร��องหมาย / ลงในช�องว�างตามความเป:นจร�ง
                 3  หมายถ3ง  ด�     2  หมายถ3ง  ปานกลาง    1  หมายถ3ง  ควรปร
บปร*ง

ท��
พฤต�กรรม

ช��อ - สก!ล

ความ
สนใจ

การแสดง
ความค�ดเห8น

การตอบ
ค,าถาม

การยอมร�บ
ฟHงผ��อ��น

ท,างานตาม
ท��ได�ร�บมอบ

หมาย รวมคะแนน

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

                                        ลงช��อ...........................................ผ��ประเม�น
                                                ........./...................../...........
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แบบประเม�นการท1างานกล*�ม
ช��อผ��ประเม�น………………….……………………..…ว�น  /  เด�อน  /  ปJ  ……………....……………………..
ช��อกล!�ม…………….……….…… ห�อง........... ช��อช!ดก�จกรรม………………….……………….……

ค1าช� แจง ให�ผ��ประเม�นใส�เคร��องหมาย / ลงในช�องว�างตามความเป:นจร�ง
                       4   หมายถ3ง  ด�มาก    3  หมายถ3ง  ด�    2  หมายถ3ง  พอใช�   1  หมายถ3ง  ควรปร
บปร*ง

รายการ 4 3 2 1 ข�อเสนอแนะ

เน& อหา

1.  ความถ�กต�องของเน�2อหา
2.  การล,าด�บความค�ด
3.  การสร!ปความค�ดเห8น
ร�ปแบบการน1าเสนอ

1.  น�าสนใจ
2.  ความค�ดร�เร��มสร�างสรรค*
การท1างานกล*�ม

1.  การเตร�ยมต�ว
2.  การท,างานเป:นระบบ
3.  การม�ส�วนร�วมของสมาช�ก
4.  ความภ�ม�ใจในผลงานของสมาช�ก

เกณฑ�การประเม�น

ร�อยละ  80  ข32นไป    ระด�บ  ด�มาก
ร�อยละ  70 – 79      ระด�บ  ด�
ร�อยละ  60 – 69      ระด�บ  พอใช�
ต�,ากว�าร�อยละ  60    ระด�บ  ปร�บปร!ง

สร*ปการประเม�นผลงานกล*�ม

……………………………………………………………
รวมได�คะแนน……………………………………………
ค�ดเป:นร�อยละ…………………………………………….
อย��ในเกณฑ*……………………………………………….
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แบบบ
นท3กการส
งเกตความต
 งใจท1างาน
ช��อน�กเร�ยน………………...……………………ห�อง…………ว�น  /  เด�อน  /  ปJ  ……………………………..
คร�2งท��………………….ผ��ส�งเกต………………..……………………....………….……………..………

ค1าช� แจง ให�ผ��ประเม�นใส�เคร��องหมาย / ลงในช�องว�างตามความเป:นจร�ง
                  4  หมายถ3ง  ด�มาก     3  หมายถ3ง  ด�     2  หมายถ3ง  พอใช�    1  หมายถ3ง  ควรปร
บปร*ง

ล1าด
บท�� พฤต�กรรม ท1า ไม�ท1า
1.
2.
3.
4.
5.

  ท,างานท!กคร�2งท��ได�ร�บมอบหมาย
  ท,างานเสร8จท�นเวลาท��ก,าหนด
  ไม�รบกวนผ��อ��นในเวลาท,างาน
  แก�ปHญหาท��เก�ดข32นด�วยตนเอง
  ตรวจผลงานก�อนส�ง

รวมคะแนน

                                        ลงช��อ...........................................ผ��ประเม�น
                                                ........./...................../...........

การให�คะแนน   :  1    =     ท,า
0    =     ไม�ท,า
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ภาคผนวก จ

เคร�
องม�อว�ดผลการเร�ยนร��ด�านต�างๆ ของช�ดก�จกรรม เร�
องระบบน�เวศในโรงเร�ยน
- แบบทดสอบว	ดผลส	มฤทธ��ทางการเร�ยน 
- แบบว	ดเจตคต�ต�อการอน�ร	กษ ส�!งแวดล"อม



แบบทดสอบเพ�
อการว�จ�ย

แบบทดสอบว�ดผลส�มฤทธ�*ทางการเร�ยน เร�
อง ระบบน�เวศในโรงเร�ยน
ส+าหร�บน�กเร�ยนช�-นม�ธยมศ.กษาป1ท�
 1

ค+าช�-แจง
1. แบบทดสอบฉบ	บน�$ใช"ว	ดผลส	มฤทธ��ทางการเร�ยน 4 ด"าน ค)อ ความร*" ความเข"าใจ 
      การน,าไปใช" และการว�เคราะห   
2. แบบทดสอบม�ท	$งหมด 40 ข"อ 40 คะแนนใช"เวลา 40 นาท�
3. แบบทดสอบฉบ	บน�$เป2นแบบเล)อกตอบชน�ด 4 ต	วเล)อก  ให"น	กเร�ยนเล)อกค,าถามท�!ถ*กท�!ส�ด
      เพ�ยงค,าตอบเด�ยว โดยให"ท,าเคร)!องหมาย (×) จากต	วเล)อก ก, ข, ค, และ ง ลงในช�องท�!
      ก,าหนดให"ในกระดาษค,าตอบ

ต�วอย�าง
ข"อ ก ข ค ง
0

4. ถ"าน	กเร�ยนต"องการเปล�!ยนค,าตอบใหม� ให"ข�ดขวางท	บเคร)!องหมายในข"อเด�มแล"วท,า
เคร)!องหมาย (×) ในช�องว�างท�!ค�ดว�าถ*กท�!ส�ด ด	งต	วอย�าง

ต�วอย�าง
ข"อ ก ข ค ง

0

5. ค,าถามในแต�ละข"อม�ค,าตอบท�!ถ*กท�!ส�ดเพ�ยงค,าตอบเด�ยว ถ"าข"อใดตอบเก�น 1 ค,าตอบ
หร)อไม�ตอบเลยจะให"คะแนนศ*นย ในข"อน	$นท	นท�

6. หากม�ข"อสงส	ยให"ถามคร*ผ*"สอน
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แบบทดสอบว�ดผลส�มฤทธ�*ทางการเร�ยน เร�
อง ระบบน�เวศในโรงเร�ยน
ส+าหร�บน�กเร�ยนช�-นม�ธยมศ.กษาป1ท�
 1

ค+าช�-แจง  ให"น	กเร�ยนท,าเคร)!องหมาย  X  หน"าข"อท�!ถ*กต"องลงในกระดาษค,าตอบ
1.   กระบวนการในข"อใดท�!เก�!ยวก	บการอน�ร	กษ น$,า

ก.  การปล*กป@าทดแทน ข.  ท,าไร�เล)!อนลอย
ค.  การใช"สารเคม�ก,าจ	ดศ	ตร*พ)ช ง.  การท�$งของเส�ยจากโรงงานอ�ตสาหกรรม

2.   ข"อใดเป2นการอน�ร	กษ ส�!งแวดล"อม
ก.  การก,าจ	ดขยะโดยการเผา ข.  ปล*กไม"ผลโดยใช"ยาปราบศ	ตร*พ)ช
ค.  ปล�อยน$,าเส�ยจากโรงงาน ง.  ใช"จ	กรยานแทนจ	กรยานยนต 

3.   การรณรงค ให"ม�การปล*กต"นไม"ตามอาคารหร)อท"องถนนใหญ�เพ)!ออะไร
ก.  ช�วยให"ฝนตกตามฤด*กาล ข.  เป2นสถานท�!พ	กผ�อนหย�อนใจ
ค.  ลดปร�มาณกEาซพ�ษ ง.  ปGองก	นอ�ทกภ	ยธรรมชาต�

4.   ข"อใดค)อว�ธ�การอน�ร	กษ ด�นตามธรรมชาต�
ก.  การใช"ป�Iยเคม� ข.  การต	ดไม"ท,าลายป@า
ค.  การปล*กพ)ชหม�นเว�ยน ง.  การปล*กพ)ชมาก ๆ ในเน)$อท�!จ,าก	ด

5. ล,าต"นผ	กบ�"งท�!น	กเร�ยนท,าการทดลองม�ล	กษณะอย�างไร 
ก. ล,าต"นเลLก ข. ส	$น  แคระแกรน 
ค. ล,าต"นส�เข�ยว ต	$งตรง ง. ล,าต"นผอม  ส*ง  เบนเข"าหาแสง

6. ผ	กตบชวาม�การปร	บต	วให"เข"าหาก	บส�!งแวดล"อมโดยม�ใบพองออกเป2นกระเปาะเพ)!อความเหมาะ
สมในการเกLบส�!งใด

ก. น$,า ข. แปGง
ค. อากาศ ง. คลอโรฟOลล 

7. ถ"าน	กเร�ยนปล*กต"นไม"จ,านวนมากให"ช�ดก	น  ล	กษณะการเจร�ญเต�บโตจะเป2นอย�างไร 
ก. ล,าต"นส*ง  ขนาดเลLก ข. ล,าต"นส*งขนาดใหญ�
ค. ล,าต"นเต�$ยขนาดเลLก ง. ล,าต"นเต�$ยขนาดใหญ�

8. ข"อใดเป2นการปร	บต	วแบบถาวรของพ)ช
ก. ต"นหญ"าม�ใบเหล)อง ข. ผ	กบ�"งทอดไปตามด�น
ค. กระบองเพชรใบเปล�!ยนเป2นหนาม ง. ล,าต"นม�ขนาดใหญ�ใบหนาม

9. จงบอกปRจจ	ยส,าค	ญท�!พ)ชใช"ในการเจร�ญเต�บโต
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ก. น$,า  ป�Iย ข. น$,า  แสง
ค. ป�Iย  อ�ณหภ*ม� ง. น$,า  แร�ธาต� 

10. ส�!งม�ช�ว�ตค*�ใดม�ความส	มพ	นธ เช�นเด�ยวก	บเหาฉลามก	บปลาฉลาม
ก. ผ�เส)$อก	บดอกไม" ข. พล*ด�างก	บต"นไม"ใหญ�
ค. นกเอ�$ยงก	บควาย ง. หนอนท�!ก	ดก�นใบไม"

11. ปRจจ	ยใดท�!ไม�เก�!ยวข"องก	บกระบวนการส	งเคราะห ด"วยแสงของพ)ช
ก. น$,า  ข. แสง
ค. แร�ธาต� ง.  กEาซคาร บอนไดออกไซด 

12. การกระท,าในข"อท�!ไม�ท,าให"ระบบน�เวศเปล�!ยนแปลงไป
ก. การสร"างเข)!อน ข. การต	ดไม"ท,าลายป@า
ค. การปล*กพ)ชหม�นเว�ยน ง.การปล*กพ)ชผ	กผลไม"

13. ส�!งม�ช�ว�ตค*�ใดความส	มพ	นธ แบบเด�ยวก	บนกเอ�$ยงบนหล	งควาย
ก. หม	ดก	บหม* ข. ราก	บสาหร�าย
ค. พยาธ�ในล,าไส"คน ง. ปลาฉลามก	บเหาฉลาม

14. ส�!งม�ช�ว�ตค�าใดม�ความส	มพ	นธ ต�างก	น
ก. เหLบก	บส�น	ข ข. ผ�เส)$อก	บดอกไม"
ค. พยาธ�ในล,าไส"คน ง. หนอนท�!ก	ดก�นใบไม"

15. กรณ�ท�!ท,าให"สมด�ลธรรมชาต�เส�ยไป
ก. ผ*"ผล�ตมากกว�าผ*"บร�โภค ข. ผ*"ผล�ตน"อยกว�าผ*"บร�โภคมาก ๆ
ค. ส�!งม�ช�ว�ตมากกว�าส�!งไม�ม�ช�ว�ต ง. ผ*"ผล�ตและผ*"บร�โภคม�ปร�มาณเท�า ๆ ก	น

16. ความส	มพ	นธ ระหว�างส�!งม�ช�ว�ตในข"อใดท�!ม�ล	กษณะเหม)อนก	บพยาธ�ในล,าไส"ส	ตว 
ก. เพล�$ยก	บมดด,า ข. ผ�เส)$อก	บดอกไม"
ค. กาฝากบนต"นไม" ง. โปรโตซ	วในล,าไส"ปลวก

17. ในการเล�$ยงปลาก	ด ปลาได"ร	บประโยชน อะไรจากการใส�สาหร�ายหร)อพ)ชน$,าลงไป
ก. ได"ร	บกEาชออกซ�เจน ข. ได"ร	บกEาชไนโตรเจน
ค. ได"ร	บกEาชไฮโดรเจน ง. ได"ร	บกEาชคาร บอนไดออกไซด 

18. ข"อใดเป2นความส	มพ	นธ แบบได"ประโยชน 
ก. ผ�เส)$อก	บดอกไม" ข. หนอนผ�เส)$อก�นใบไม"
ค. กาฝากบนต"นไม" ง. พยาธ�ท�!อย*�ในต	วคน

19. สาเหต�ท�!ส,าค	ญท�!ส�ดท�!ท,าให"ธรรมชาต�เส�ยสมด�ลไปอย�างรวดเรLว
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ก. พ)ช ข. ส	ตว 
ค. มน�ษย ง. น$,าท�วม

20. ต"นฝอยทองท�!ขT$นอย*�บนต"นมะม�วงนาน ๆ แล"วท,าให"ต"นมะม�วงตาย  แสดงว�าเป2นการพT!งพาก	นหร)อ
ไม�อย�างไร 

ก. ไม�เป2นเพราะเส�ยประโยชน ข. ไม�เป2นเพราะมะม�วงเส�ยประโยชน 
ค. เป2นเพราะมะม�วงได"ร	บประโยชน ง. เป2นเพราะฝอยทองได"ร	บประโยชน 

21. ต"นไม"ใบป@าทTบม	กจะม�ล,าต"นส*งเพราะเหต�ใด
ก. ต"นไม"ปร	บต	วร	บแสง ข. ต"นไม"เจร�ญเต�บโตรวดเรLว
ค. ต"นไม"ได"ร	บอาหารบร�บ*รณ ง. ต"นไม"ได"ร	บความช��มช)$นจากอากาศ

22. การท�!เป2ดม�ขนเป2นม	นเงา เป2นการปร	บต	วเก�!ยวก	บการด,ารงช�ว�ตอย�างไร 
ก. ขนเป2นม	นช�วยลดแรงเส�ยดทาน ข. ขนเป2นม	นท,าให"น$,าเกาะไม�ต�ด
ค. ท,าให"ล,าต	วเบาว�ายน$,าได"เรLว ง. ขนเป2นม	นเพ)!อความสวยงาม 

23. การท�!ต	Uกแตนใบไม"ปร	บส�ของปVกให"เหม)อนใบไม"  ปVกขนาดใหญ�  ขายาว เป2นการปร	บต	วเพ)!ออะไร
ก. หาเพศตรงข"าม ข. หาอาหารและหน�ศ	ตร*
ค. อ,าพรางและหน�ศ	ตร* ง. เพ)!อให"ร�างกายแขLงแรง

24. ข"อใดเป2นการปร	บต	วแบบช	!วคราว
ก. กบจ,าศ�ล ข. เป2ดม�ปากแบน
ค. นกกระยางม�ขายาว ง. เหย�!ยวปากงอง�"ม

25. ข"อใดไม�ใช�ประโยชน ท�!เก�ดจากการอน�ร	กษ ป@าไม"
ก.  ม�ส	ตว ป@านานาชน�ด ข.  ม�แหล�งต"นน$,าล,าธาร
ค.  หน"าด�นม�ความสมบ*รณ ง.  ส�นค"าไม"แปรร*ปม�ราคาส*ง

26. ถ"าป@าถ*กท,าลาย  ความสมบ*รณ ของด�นบร�เวณป@าไม"จะหมดไป
ก.  ขาดอ�นทร�ยว	ตถ�ในด�น ข.  ถ*กน$,าก	ดเซาะหน"าด�น
ค.  ด�นขาดส�!งปกคล�มและให"ความช��มช)$น ง.  ความร"อนแผดเผาให"ธาต�ในด�นเส�ยไป

27. ข"อใดท,าให"สภาพป@าเปล�!ยนแปลงไปมากท�!ส�ด
ก.  การล�าส	ตว ข.  ภ	ยธรรมชาต�
ค.  การเกLบของป@า ง.  การล	กลอบต	ดไม"

28. ท,าไมจTงกล�าวว�าการท,าลายป@าท,าให"เก�ดน$,าท�วมง�าย
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ก.  ต"นไม"ท,าให"น$,าไหลลงมาช"าๆ ข.  ต"นไม"ท,าให"ด�นร�วนซ�ย
ค.  ต"นไม"ยTดหน"าด�น ง.  ต"นไม"ด*ดน$,าแล"วระเหยออกทางใบ

29. การปล*กป@าเป2นการช�วยอน�ร	กษ สภาวะแวดล"อมไว"ได"ด"วย  ค,ากล�าวน�$เป2นจร�งเพราะเหต�ใด
ก.  ช�วยให"ม�ของไว"ใช" ข.  ช�วยให"เก�ดต"นน$,าล,าธาร
ค.  ช�วยให"ฝนตกตามฤด*กาล ง.  ช�วยให"เก�ดสมด�ลของอากาศ

30. ข"อใดท,าให"สมด�ลของธรรมชาต�เส�ยไปมากท�!ส�ด
ก.  แมลงถ*กท,าลาย ข.  ส	ตว ป@าถ*กท,าลาย
ค.  ป@าถ*กท,าลาย ง.  เก�ดภ	ยน$,าท�วม

31. ถ"าปร�มาณกEาชคาร บอนไดออกไซด ในบรรยากาศม�ปร�มาณเพ�!มขT$นจะเก�ดผลอย�างไร
ก. อ�ณหภ*ม�ของผ�วโลกจะส*งขT$น ข. อ�ณหภ*ม�ของผ�วโลกจะเยLนลง
ค. ปร�มาณน$,าฝนท�!ตกลงบนพ)$นโลกลดลง ง. ต"นไม"ชน�ดต�าง ๆ จะไม�ส	งเคราะห แสง

32. การรณรงค ให"ม�การปล*กต"นไม"ตามอาคารบ"านเร)อนและตามถนนเพ)!อว	ถต�ประสงค ใด
ก. เพ)!อความสวยงาม ข. เพ)!อปGองก	นน$,าท�วม
ค.เพ)!อลดความภาวะทางอากาศ ง. เพ)!อปGองก	นความร�นแรงของกระแสลม

33. การแช�เมลLดพ	นธ พ)ชในน$,าไปเพาะเพ)!อประโยชน อะไร
ก. เพ)!อเมลLดช��มช)$น ข. เพ)!อให"ต"นอ�อนได"ร	บอาหาร
ค. เพ)!อให"เปล)อกห�"มเมลLดอ�อนต	วเรLว ง. เพ)!อกระต�"นให"รากงอกเรLวขT$น

34. ต"นหญ"าท�!ขT$นใต"ร�มไม"ใหญ� จะม�ใบใหญ�แต�ไม�เข�ยวเพราะเหต�ใด
ก. ขาดแคลนอาหาร ข. ความช)$นในด�นมาก
ค. แสงสว�างน"อยเก�นไป ง. อากาศถ�ายเทไม�สะดวก
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 ให"น	กเร�ยนใช"ข"อม*ลต�อไปน�$ตอบค,าถามข"อ  35-40 ในการทดลองเก�!ยวก	บส�!งแวดล"อมท�!ม�ผลต�อ
การเจร�ญเต�บโตของพ)ช 

กระป3อง จ+านวนเมล4ด
ท�
เพาะ ส�
งแวดล�อม จ+านวนเมล4ด

ท�
งอก
ล�กษณะการเจร�ญเต�บโต

ของต�นถ�
ว
1 10 ม�น$,า, ไม�ม�แสง 6 ต"นส*ง ใบเหล)องซ�ด
2 10 ม�น$,า, ม�แสง 9 ต"นอวบ ใบเหล)องซ�ด
3 40 ม�น$,า, ม�แสง 25 ต"นอวบยาวส*ง ใบส�เข�ยว
4 10 ไม�ม�น$,า, ม�แสง 4 ต"นเลLก เห�!ยว

35. ส�!งแวดล"อมใดท�!ม�อ�ทธ�พลต�อการงอกของเมลLดมากท�!ส�ด
ก. น$,า ข.  แสง
ค. จ,านวน ง. แสง

36. ถ"าต"องการศTกษาว�าเน)$อท�! หร)อความหนาแน�นม�ผลต�อการเจร�ญเต�บโตของต"นถ	!วหร)อไม�ต"องให" 
ต	วแปรใดเหม)อนก	น

ก. ชน�ดของด�น ข. ขนาดของน$,า
ค. ปร�มาณป�Iยท�!ให" ง. ปร�มาณน$,าท�!ใช"รด

37. ส�!งแวดล"อมในกระปIองใด  เหมาะสมต�อการงอกของเลLดมากท�!ส�ด
ก. 1 ข. 2
ค. 3 ง. 4

38. ถ"าต"องการตรวจสอบสมม�ต�ฐานท�!ว�า แสงม�ผลต�อการเจร�ญเต�บโตของต"นถ	!วหร)อไม�  ควรเล)อกช�ด
การทดลองในข"อใด

ก. กระปIองท�! 1 และกระปIองท�! 4 ข. กระปIองท�! 2 และกระปIองท�! 3
ค. กระปIองท�! 3 และกระปIองท�! 4 ง.กระปIองท�! 1 /2 /3 และ 4

39. จากการทดลองน�$น	กเร�ยนสร�ปผลได"อย�างไร
ก. น$,าม�ผลต�อการเจร�ญเต�บโต ข. แสงม�ผลต�อการเจร�ญเต�บโต
ค. เน)$อท�!ม�ผลต�อการเจร�ญเต�บโต ง. น$,า แสง และเน)$อท�!ม�ผลต�อการเจร�ญเต�บโต

40. ต"นถ	!วในกระปIอง ท�! 2 และกระปIองท�! 4 ม�ต	วแปรอะไรท�!ควบค�มให"แตกต�างก	น
ก. ปร�มาณแสง ข. จ,านวนเมลLด
ค. ปร�มาณ ง. ขนาดของกระปIอง

แบบสอบถามเพ�
อการว�จ�ย
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เร�
อง

การพ�ฒนาช�ดก�จกรรม เร�
องระบบน�เวศในโรงเร�ยน ส+าหร�บน�กเร�ยนช�-นม�ธยมศ.กษาป1ท�
 1
 โรงเร�ยนเซนต;ดอม�น�ก

แบบว�ดเจตคต�ต�อการอน�ร�กษ;ส�
งแวดล�อม

ค+าช�-แจง
1. แบบว	ดเจตคต�ต�อการอน�ร	กษ ส�!งแวดล"อม ช�ดน�$ แบ�งออกเป2น 2 ตอน ประกอบด"วย

ตอนท�
 1 ข�อม�ลท�
วไปของน�กเร�ยนผ��ตอบแบบสอบถาม
ตอนท�
 2 แบบสอบถามว�ดเจตคต�ต�อการอน�ร�กษ;ส�
งแวดล�อม

2. ให"น	กเร�ยนอ�านค,าช�$แจงก�อนลงม)อท,า
3. แบบว	ดเจตคต�ต�อการอน�ร	กษ ส�!งแวดล"อมฉบ	บน�$ไม�ม�ข"อถ*กหร)อผ�ด ค,าตอบท�!ด�ท�!ส�ด ค)อ      
         ค,าตอบท�!มาจากความร*"สTกท�!แท"จร�งของน	กเร�ยน และค,าตอบไม�ม�ผลกระทบต�อคะแนนการ
         เร�ยนของน	กเร�ยน
4. ให"น	กเร�ยนเข�ยนช)!อ – นามสก�ล เลขท�! ก�อนท�!จะตอบแบบว	ดแบบว	ดเจตคต�

ตอนท�
 1 ข�อม�ลท�
วไปของน�กเร�ยน
ช)!อ - นามสก�ล.......................................................................................
ช	$นม	ธยมศTกษาปVท�! 1 เลขท�! .....................................โรงเร�ยนเซนต ดอม�น�ก

ตอนท�
 2 แบบว�ดเจตคต�ต�อการอน�ร�กษ;ส�
งแวดล�อม
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ค+าช�-แจง
1. แบบว	ดเจตคต�ต�อการอน�ร	กษ ส�!งแวดล"อมช�ดน�$ ต"องการถามเก�!ยวก	บความร*"สTก พฤต�กรรม

และการเหLนประโยชน  ของน	กเร�ยนท�!ม�ต�อการอน�ร	กษ ส�!งแวดล"อม ขอให"น	กเร�ยนตอบ
ค,าถามท�กข"อตามสภาพความเป2นจร�งเพ)!อเป2นประโยชน ในการศTกษาค"นคว"าต�อไป ค,า
ตอบท�กข"อของน	กเร�ยนจะถ)อเป2นความล	บ

2. ว�ธ�การตอบ แบบว	ดเจตคต�ม� 30 ข"อ ขอให"น	กเร�ยนอ�านข"อความแต�ละข"อและพ�จารณาว�า
ข"อความน	$นน	กเร�ยนเหLนเจตคต�มาก น"อยเพ�ยงใด แล"วใส�เคร)!องหมาย( ) √ ลงในช�องทาง
ขวาม)อของข"อความเพ�ยงช�องเด�ยว

หล�กเกณฑ;ในการเล�อกม�ด�งน�-
5    คะแนน     หมายถTง   มากท�!ส�ด
4    คะแนน     หมายถTง   มาก
3    คะแนน     หมายถTง   ปานกลาง
2    คะแนน     หมายถTง   น"อย
1    คะแนน     หมายถTง   น"อยท�!ส�ด

ต�วอย�างการตอบค+าถาม

ข�อ รายการประเม�น ระด�บความร��ส.ก
  5 4 3 2 1

0 น	กเร�ยนไม�จ,าเป2นต"องเร�ยนหน	งส)อ     √

จากต	วอย�าง ข"อ 0 แสดงว�าน	กเร�ยน ไม�เหLนด"วยอย�างย�!งว�า น	กเร�ยนไม�จ,าเป2นต"องเร�ยนหน	งส)อ

ให�น�กเร�ยนเข�ยนเคร�
องหมาย √ ลงในช�องท�
ตรงก�บความค�ดเห4นของน�กเร�ยน
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ข�อ
 

รายการประเม�น
 

ระด�บความร��ส.ก
5 4 3 2 1

1.
ความร��ส.ก
ต"นไม"ท�!ขT$นเองตามธรรมชาต�ไม�จ,าเป2นต"องสงวนไว" ........ ........ ....... ........ .......

2. การสงวนร	กษาป@ามากเก�นไปท,าให"ประเทศพ	ฒนา
ล�าช"า   ........ ........ ........ ........ .......

3. การสงวนพ)$นท�!ป@าไม"ม�ผลท,าให"เกษตรกรขาดพ)$นท�!
ในการท,าการเกษตรเพ�!มขT$น   ........ ........ ........ ........ .......

4. การอน�ร	กษ ส�!งแวดล"อมเป2นเร)!องของทางราชการ  ........ ........ ........ ........ .......
5. ปRญหาส�!งแวดล"อมเป2นปRญหาของประชาชนท�กคน

ต"องอาศ	ยความร�วมม)อจากท�กฝ@าย   ........ ........ ........ ........ .......
6. เราควรสนใจข�าวสารส�!งแวดล"อมเพ)!อน,าความร*"มา

ใช"แก"ปRญหา  ........ ........ ........ ........ .......
7. การแก"ไขปRญหาเร)!องการขาดแคลนน$,าเป2นเร)!อง

ยากจTงควรเป2นหน"าท�!ของร	ฐบาล  ........ ........ ........ ........ .......
8. โรงงานอ�ตสาหกรรมท�กแห�งจ,าเป2นต"องม�ระบบ

บ,าบ	ดน$,าเส�ย   ........ ........ ........ ........ .......
9. พ�อค"าท�!ล	กลอบค"าขายส	ตว ป@าน	$นน�าจะม�บท

ลงโทษให"หน	ก  ........ ........ ....... ........ .......

1.
พฤต�กรรม
การน,าของป@ามาประด	บบ"านเป2นการส�งเสร�ม
ค�ณค�าทางธรรมชาต�  ........ ........ ........ ........ .......

2. เม)!อต	ดต"นไม"ในป@ามาแล"วไม�จ,าเป2นต"องปล*ก
ทดแทน ........ ........ ........ ........ .......

3. ควรจ	ดก�จกรรมให"น	กเร�ยนปล*กต"นไม"เพ)!อการ
อน�ร	กษ  ........ ........ ........ ........ .......

4. ชาวบ"านควรร�วมม)อในการอน�ร	กษ ส�!งแวดล"อมใน
ท"องถ�!นของตนเอง ........ ........ ........ ........ .......

ข�อ รายการประเม�น ระด�บความร��ส.ก

100



5 4 3 2 1
5. ครอบคร	วควรปล*กฝRงให"สมาช�กสนใจการอน�ร	กษ 

ส�!งแวดล"อม  ........ ........ ....... ........ ........
6. การต	$งชมรมส�!งแวดล"อมภายในโรงเร�ยนเป2นการ

ปล*กจ�ตส,านTกท�!ด�  ........ ........ ........ ........ ........
7. การช�วยก	นเกLบขยะตามท�!สาธารณะเป2นเร)!อง 

น�าเบ)!อหน�าย ........ ........ ........ ........ ........
8. การข�ดหน"าด�นไปขายท,าให"ม�ก,าไรมาก  ด	งน	$นจTง

ควรข�ดหน"าด�นไปขายให"มากๆ ด"วย ........ ........ ........ ........ ........
9. การล�าส	ตว ป@าเป2นส�!งท�!ท,าให"เก�ดความสน�กสนาน 

เพล�ดเพล�น  น�าส�งเสร�มให"แพร�หลาย ........ ........ ........ ........ ........

1.
การเห4นประโยชน;
การปล*กต"นไม"ช�วยให"ม�แหล�งต"นน$,าล,าธารเพ�!มขT$น  ........ ........ ........ ........ ........

2. ควรส�งเสร�มการปล*กพ)ชสม�นไพรในท"องถ�!น  ........ ........ ........ ........ ........
3. ควรปGองก	นไม�ให"ใครเข"าไปท,าลายในพ)$นท�!เขตห"าม

ล�าส	ตว ป@า  ........ ........ ........ ........ ........
4. การเร�ยนร*"ส�!งแวดล"อมช�วยฝ[กให"เราร*"จ	กปGองก	นภ	ย

ธรรมชาต� ........ ........ ....... ........ ........
5. เราควรช�วยก	นส)บทอดภ*ม�ปRญญาท"องถ�!นและอน�ร	กษ 

ส�!งแวดล"อมให"ก	บเยาวชนร��นหล	ง  ........ ........ ........ ........ ........
6. เม)!อประเสร�ฐได"ไปตามแหล�งเร�ยนร*"ธรรมชาต�ควร

เกLบส�!งของมาเป2นท�!ระทTก ........ ........ ........ ........ ........
7. การท,าลายป@าไม"ท,าให"เก�ดการส*ญเส�ยสมด�ลส�!ง

แวดล"อม  ........ ........ ........ ........ ........
8. ในพ)$นท�!แห"งแล"งเราควรช�วยก	นปล*กต"นไม"  ........ ........ ........ ........ ........
9. ควรส�งเสร�มให"เกษตรกรใช"ป�Iยคอกหร)อป�Iยช�วภาพ

แทนป�Iยเคม�  ........ ........ ........ ........ ........
10. ควรม�การปล*กพ)ชหม�นเว�ยนเพ)!อเป2นการบ,าร�ง

ร	กษาด�น  ........ ........ ........ ........ ........
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ข�อ รายการประเม�น
ระด�บความร��ส.ก

5 4 3 2 1
11. การสร"างเข)!อนหร)ออ�างเกLบน$,าควรค,านTงผลเส�ยท�!

ตามมาต�อเน)!องท�!ป@าไม"บร�เวณน	$น ๆ ........ ........ ....... ........ ........
12. เขตห"ามล�าส	ตว ป@าในบร�เวณท�!ส	ตว สามารถด,ารง

ช�ว�ตได"ตามธรรมชาต� ควรม�การขยายเขต    ป@าไม"
ให"มากขT$น  ........ ........ ........ ........ ........

102



ภาคผนวก ฉ

ผลการประเม�นความสอดคล�อง (IOC) ของผ��เช� ยวชาญในด�านต%างๆ
- แบบประเม	นค�ณภาพของช�ดก	จกรรม
- แบบทดสอบว�ดผลส�มฤทธ	 ทางการเร!ยน  
- เจตคต	ต%อการอน�ร�กษ'ส	(งแวดล)อม



ตาราง 7   แสดงค%าความค	ดเห-นของผ.)เช!(ยวชาญก�บการประเม	นค�ณภาพช�ดก	จกรรม เร0(องระบบน	เวศ
      ในโรงเร!ยน ก	จกรรมท!( 1 ส	(งม!ช!ว	ตในระบบน	เวศ

รายการประเม	น
ผลการประเม	นของผ.)เช!(ยวชาญ *

รวม X S.D. แปลผล
1 2 3 4 5

1. จ�ดประสงค'
     1.1  จ�ดประสงค'ช�ดก	จกรรมระบ�ช�ดเจน 5 5 5 4 4 23 4.60 0.55 ด!มาก
     1.2  จ�ดประสงค'ก	จกรรมระบ�ช�ดเจน 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 ด!
     1.3  ม!ความเป@นไปได) 4 5 5 4 5 23 4.60 0.84 ด!มาก

1.4  รายละเอ!ยดเหมาะสม 5 5 4 5 4 23 4.60 0.55 ด!มาก
2. ใบความร.)
     2.1  เน0Cอหาม!ความถ.กต)องสมบ.รณ' 4 5 5 4 4 22 4.40 0.55 ด!

2.2  เน0Cอหาม!ความต%อเน0(อง 4 5 5 4 4 22 4.40 0.55 ด!
     2.3  เน0Cอหาม!ความเหมาะสมก�บเวลาท!(
            กEาหนด 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 ด!
     2.4  เน0Cอหาสอดคล)องก�บจ�ดประสงค' 5 5 5 4 4 23 4.60 0.48 ด!มาก

2.5  ต�วอย%างประกอบเน0Cอหาช�ดเจน 4 5 5 4 4 22 4.40 0.55 ด!
2.6  เน0Cอหาเหมาะสมก�บระด�บผ.)เร!ยน 4 4 5 4 5 22 4.40 0.55 ด!
2.7  การใช)ภาษาเข)าใจง%ายไม%วกวน
       เหมาะสมก�บระด�บของผ.)เร!ยน 5 5 5 4 5 24 4.80 0.45 ด!มาก
2.8  ภาพประกอบม!ความเหมาะสมก�บ
       เน0Cอหา 5 4 5 5 5 24 4.80 0.45 ด!มาก

3. ก	จกรรม
    3.1  สอดคล)องก�บจ�ดประสงค'และเน0Cอหา 5 5 5 5 4 24 4.80 0.45 ด!มาก
    3.2  เวลาท!(กEาหนดเหมาะสม 4 5 5 4 5 23 4.60 0.84 ด!มาก
    3.3  ม!ความยากง%ายเหมาะสมก�บ
           ระด�บของผ.)เร!ยน 5 4 5 4 5 23 4.60 0.55 ด!มาก
    3.4  เร!ยงลEาด�บก	จกรรมเหมาะสม 4 4 5 5 4 22 4.40 0.55 ด!

    3.5  การใช)ภาษาช�ดเจน 4 5 4 4 4 21 4.20 0.85 ด!
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ตาราง 7 (ต%อ)

รายการประเม	น
ผลการประเม	นของผ.)เช!(ยวชาญ *

รวม X S.D. แปลผล
1 2 3 4 5

3.6 ว�สด�อ�ปกรณ'เหมาะสมก�บก	จกรรม 4 5 5 5 5 24 4.80 0.45 ด!มาก
3.7 ส%งเสร	มให)น�กเร!ยนม!ท�กษะ
     กระบวนการทางว	ทยาศาสตร' 4 5 4 5 4 22 4.60 0.55 ด!มาก

4. แบบทดสอบท)ายก	จกรรม
     4.1  แบบฝIกห�ดสอดคล)องก�บก	จกรรม 5 5 5 4 4 23 4.60 0.55 ด!มาก

4.2  ม!ความยากง%ายเหมาะสมก�บ
       ระด�บของผ.)เร!ยน 5 5 5 4 5 24 4.80 0.45 ด!มาก
4.3  ครอบคล�มเน0Cอหา 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 ด!
4.4  จEานวนข)อคEาถามเหมาะสม 4 5 5 5 5 24 4.80 0.45 ด!มาก

105



ตาราง 8   แสดงค%าความค	ดเห-นของผ.)เช!(ยวชาญก�บการประเม	นค�ณภาพช�ดก	จกรรม เร0(องระบบน	เวศ
      ในโรงเร!ยน ก	จกรรมท!( 2 ความส�มพ�นธ'ระหว%างส	(งม!ช!ว	ตก�บระบบน	เวศ

รายการประเม	น
ผลการประเม	นของผ.)เช!(ยวชาญ *

รวม X S.D. แปลผล
1 2 3 4 5

1. จ�ดประสงค'
     1.1  จ�ดประสงค'ช�ดก	จกรรมระบ�ช�ดเจน 5 4 5 5 5 24 4.80 0.45 ด!มาก
     1.2  จ�ดประสงค'ก	จกรรมระบ�ช�ดเจน 5 5 5 4 5 24 4.80 0.45 ด!มาก
     1.3  ม!ความเป@นไปได) 4 5 5 4 4 22 4.40 0.55 ด!

1.4  รายละเอ!ยดเหมาะสม 4 4 5 4 4 21 4.20 0.85 ด! 
2. ใบความร.)
     2.1  เน0Cอหาม!ความถ.กต)องสมบ.รณ' 4 4 4 5 4 21 4.20 0.85 ด! 

2.2  เน0Cอหาม!ความต%อเน0(อง 4 4 5 5 5 23 4.60 0.55 ด!มาก
     2.3  เน0Cอหาม!ความเหมาะสมก�บเวลาท!(
            กEาหนด 4 5 5 4 5 23 4.60 0.45 ด!มาก
     2.4  เน0Cอหาสอดคล)องก�บจ�ดประสงค' 4 5 5 4 4 22 4.40 0.55 ด! 

2.5  ต�วอย%างประกอบเน0Cอหาช�ดเจน 3 5 4 5 4 21 4.20 0.75 ด! 
2.6  เน0Cอหาเหมาะสมก�บระด�บผ.)เร!ยน 4 5 4 5 5 23 4.60 0.55 ด!มาก
2.7  การใช)ภาษาเข)าใจง%ายไม%วกวน
       เหมาะสมก�บระด�บของผ.)เร!ยน 4 4 5 5 5 23 4.60 0.55 ด!มาก
2.8  ภาพประกอบม!ความเหมาะสมก�บ
       เน0Cอหา 5 4 5 5 5 24 4.80 0.45 ด!มาก

3. ก	จกรรม
    3.1  สอดคล)องก�บจ�ดประสงค'และเน0Cอหา 4 5 5 4 5 23 4.60 0.55 ด!มาก
    3.2  เวลาท!(กEาหนดเหมาะสม 4 5 4 5 4 22 4.40 0.55 ด! 
    3.3  ม!ความยากง%ายเหมาะสมก�บ
           ระด�บของผ.)เร!ยน 4 4 4 5 4 21 4.20 0.85 ด! 
    3.4  เร!ยงลEาด�บก	จกรรมเหมาะสม 5 5 5 4 4 23 4.60 0.55 ด!มาก
    3.5  การใช)ภาษาช�ดเจน 5 4 4 5 5 23 4.60 0.55 ด!มาก
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ตาราง 8 (ต%อ)

รายการประเม	น
ผลการประเม	นของผ.)เช!(ยวชาญ *

รวม X S.D. แปลผล
1 2 3 4 5

3.6 ว�สด�อ�ปกรณ'เหมาะสมก�บก	จกรรม 4 5 5 5 5 24 4.80 0.45 ด!มาก
3.7 ส%งเสร	มให)น�กเร!ยนม!ท�กษะ
     กระบวนการทางว	ทยาศาสตร' 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 ด! 

4. แบบทดสอบท)ายก	จกรรม
     4.1  แบบฝIกห�ดสอดคล)องก�บก	จกรรม 5 5 4 5 4 23 4.60 0.55 ด!มาก

4.2  ม!ความยากง%ายเหมาะสมก�บ
       ระด�บของผ.)เร!ยน 5 4 5 4 5 23 4.60 0.55 ด!มาก
4.3  ครอบคล�มเน0Cอหา 4 4 5 4 5 22 4.40 0.55 ด! 
4.4  จEานวนข)อคEาถามเหมาะสม 4 5 4 5 5 23 4.60 0.55 ด!มาก

ตาราง 9   แสดงค%าความค	ดเห-นของผ.)เช!(ยวชาญก�บการประเม	นค�ณภาพช�ดก	จกรรม เร0(องระบบน	เวศ

107



      ในโรงเร!ยน ก	จกรรมท!( 3 การปร�บต�วของส	(งม!ช!ว	ต

รายการประเม	น
ผลการประเม	นของผ.)เช!(ยวชาญ *

รวม X S.D. แปลผล
1 2 3 4 5

1. จ�ดประสงค'
    1.1  จ�ดประสงค'ช�ดก	จกรรมระบ�ช�ดเจน 5 4 5 5 5 24 4.80 0.45 ด!มาก
     1.2  จ�ดประสงค'ก	จกรรมระบ�ช�ดเจน 4 5 5 4 4 22 4.40 0.55 ด! 
     1.3  ม!ความเป@นไปได) 4 4 5 5 4 22 4.40 0.55 ด! 

1.4  รายละเอ!ยดเหมาะสม 4  4 5 5 5 23 4.60 0.55 ด!มาก
2. ใบความร.)
     2.1  เน0Cอหาม!ความถ.กต)องสมบ.รณ' 4 5 5 4 5 23 4.60 0.55 ด!มาก

2.2  เน0Cอหาม!ความต%อเน0(อง 4 4 5 4 4 21 4.20 0.85 ด! 
     2.3  เน0Cอหาม!ความเหมาะสมก�บเวลาท!(
            กEาหนด 4 5 5 5 4 23 4.60 0.55 ด!มาก
     2.4  เน0Cอหาสอดคล)องก�บจ�ดประสงค' 4 5 5 5 5 24 4.80 0.45 ด!มาก

2.5  ต�วอย%างประกอบเน0Cอหาช�ดเจน 5 4 4 5 4 22 4.40 0.55 ด! 
2.6  เน0Cอหาเหมาะสมก�บระด�บผ.)เร!ยน 4 5 5 4 5 23 4.60 0.55 ด!มาก
2.7  การใช)ภาษาเข)าใจง%ายไม%วกวน
       เหมาะสมก�บระด�บของผ.)เร!ยน 4 5 5 5 4 23 4.60 0.55 ด!มาก
2.8  ภาพประกอบม!ความเหมาะสมก�บ
       เน0Cอหา 4 5 5 5 4 23 4.60 0.55 ด!มาก

3. ก	จกรรม
    3.1  สอดคล)องก�บจ�ดประสงค'และเน0Cอหา 4 5 5 4 5 23 4.60 0.85 ด!มาก
    3.2  เวลาท!(กEาหนดเหมาะสม 4 4 5 5 5 23 4.60 0.55 ด!มาก
    3.3  ม!ความยากง%ายเหมาะสมก�บ
           ระด�บของผ.)เร!ยน 4 4 5 4 4 21 4.20 0.85 ด! 
    3.4  เร!ยงลEาด�บก	จกรรมเหมาะสม 5 5 5 5 4 24 4.80 0.45 ด!มาก
    3.5  การใช)ภาษาช�ดเจน 5 5 4 5 4 23 4.60 0.55 ด!มาก

ตาราง 9 (ต%อ)
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รายการประเม	น
ผลการประเม	นของผ.)เช!(ยวชาญ *

รวม X S.D. แปลผล
1 2 3 4 5

3.6 ว�สด�อ�ปกรณ'เหมาะสมก�บก	จกรรม 4 4 4 5 5 22 4.40 0.55 ด!
3.7 ส%งเสร	มให)น�กเร!ยนม!ท�กษะ
     กระบวนการทางว	ทยาศาสตร' 4 5 4 4 4 21 4.20 0.55 ด! 

4. แบบทดสอบท)ายก	จกรรม
     4.1  แบบฝIกห�ดสอดคล)องก�บก	จกรรม 5 4 4 4 5 22 4.40 0.55 ด! 

4.2  ม!ความยากง%ายเหมาะสมก�บ
       ระด�บของผ.)เร!ยน 5 4 5 5 5 24 4.80 0.45 ด!มาก
4.3  ครอบคล�มเน0Cอหา 5 4 5 5 5 24 4.80 0.45 ด!มาก
4.4  จEานวนข)อคEาถามเหมาะสม 4 5 4 4 4 21 4.20 0.85 ด! 

ตาราง 10   แสดงค%าความค	ดเห-นของผ.)เช!(ยวชาญก�บการประเม	นค�ณภาพช�ดก	จกรรม เร0(องระบบน	เวศ
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      ในโรงเร!ยน ก	จกรรมท!( 4 การพ�ฒนาและอน�ร�กษ'ส	(งแวดล)อม

รายการประเม	น
ผลการประเม	นของผ.)เช!(ยวชาญ *

รวม X S.D. แปลผล
1 2 3 4 5

1. จ�ดประสงค'
     1.1  จ�ดประสงค'ช�ดก	จกรรมระบ�ช�ดเจน 5 4 5 5 5 24 4.80 0.45 ด!มาก
     1.2  จ�ดประสงค'ก	จกรรมระบ�ช�ดเจน 4 5 4 4 4 21 4.20 0.45 ด! 
     1.3  ม!ความเป@นไปได) 5 4 5 5 5 24 4.80 0.45 ด!มาก

1.4  รายละเอ!ยดเหมาะสม 5 4 5 4 4 22 4.40 0.55 ด! 
2. ใบความร.)
     2.1  เน0Cอหาม!ความถ.กต)องสมบ.รณ' 4 5 5 4 5 23 4.60 0.55 ด!มาก

2.2  เน0Cอหาม!ความต%อเน0(อง 4 4 5 5 5 23 4.60 0.55 ด!มาก
     2.3  เน0Cอหาม!ความเหมาะสมก�บเวลาท!(
            กEาหนด 4 5 5 5 4 23 4.60 0.55 ด! 
     2.4  เน0Cอหาสอดคล)องก�บจ�ดประสงค' 5 4 5 5 5 24 4.80 0.45 ด! 

2.5  ต�วอย%างประกอบเน0Cอหาช�ดเจน 4 4 5 5 4 22 4.40 0.45 ด!มาก
2.6  เน0Cอหาเหมาะสมก�บระด�บผ.)เร!ยน 5 4 5 5 5 24 4.80 0.45 ด! 
2.7  การใช)ภาษาเข)าใจง%ายไม%วกวน
       เหมาะสมก�บระด�บของผ.)เร!ยน 5 4 5 4 5 23 4.60 0.45 ด!มาก
2.8  ภาพประกอบม!ความเหมาะสมก�บ
       เน0Cอหา 5 5 5 4 4 23 4.60 0.45 ด!มาก

3. ก	จกรรม
    3.1  สอดคล)องก�บจ�ดประสงค'และเน0Cอหา 5 5 4 4 4 22 4.40 0.55 ด! 
    3.2  เวลาท!(กEาหนดเหมาะสม 4 5 5 5 5 24 4.80 0.45 ด!มาก
    3.3  ม!ความยากง%ายเหมาะสมก�บ
           ระด�บของผ.)เร!ยน 4 4 4 4 5 21 4.20 0.45 ด! 
    3.4  เร!ยงลEาด�บก	จกรรมเหมาะสม 5 5 5 5 4 24 4.80 0.45 ด!มาก
    3.5  การใช)ภาษาช�ดเจน 4 4 4 4 4 20 4.00 0.75 ด! 

ตาราง 10 (ต%อ)
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รายการประเม	น
ผลการประเม	นของผ.)เช!(ยวชาญ *

รวม X S.D. แปลผล
1 2 3 4 5

3.6 ว�สด�อ�ปกรณ'เหมาะสมก�บก	จกรรม 4 5 5 5 5 24 4.80 0.45 ด!มาก
3.7 ส%งเสร	มให)น�กเร!ยนม!ท�กษะ
     กระบวนการทางว	ทยาศาสตร' 4 5 4 5 5 23 4.60 0.55 ด!มาก

4. แบบทดสอบท)ายก	จกรรม
     4.1  แบบฝIกห�ดสอดคล)องก�บก	จกรรม 5 5 5 4 4 23 4.60 0.55 ด!มาก

4.2  ม!ความยากง%ายเหมาะสมก�บ
       ระด�บของผ.)เร!ยน 4 5 5 4 5 23 4.60 0.55 ด!มาก
4.3  ครอบคล�มเน0Cอหา 5 5 4 5 4 23 4.60 0.55 ด!มาก
4.4  จEานวนข)อคEาถามเหมาะสม 4 5 5 4 5 23 4.60 0.55 ด!มาก

ตาราง 11  แสดงผลสร�ปค%าด�ชน!ความสอดคล)อง (IOC) ของแบบทดสอบว�ดผลส�มฤทธ	 ทางการเร!ยน 

111



      เร0(องระบบน	เวศในโรงเร!ยน ของผ.)เช!(ยวชาญด)านความช�ดเจนของคEาถาม

ข)อท!(
ผลการประเม	นของผ.)เช!(ยวชาญ *

รวม IOC แปลผล
1 2 3 4 5

1 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
4 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
5 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
6 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
17 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช)ได)
18 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
23 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 ใช)ได)
24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)

ตาราง 11 (ต%อ)
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ข)อท!(
ผลการประเม	นของผ.)เช!(ยวชาญ *

รวม IOC แปลผล
1 2 3 4 5

25 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
26 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
27 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
32 0 +1 +1 0 +1 3 0.60 ใช)ได)
33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
37 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช)ได)
38 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
41 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช)ได)
42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
43 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
44 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
46 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
47 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
48 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
49 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)

ตาราง 11  (ต%อ)
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ข)อท!(
ผลการประเม	นของผ.)เช!(ยวชาญ *

รวม IOC แปลผล
1 2 3 4 5

50 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
51 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
52 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
53 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช)ได)
54 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
55 0 +1 +1 0 +1 3 0.60 ใช)ได)
56 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
57 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
58 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
59 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
60 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)

* หมายเลข 1, 2, 3, 4 และ 5 หมายถQง ผ.)เช!(ยวชาญรายท!( 1, 2, 3, 4 และ 5 ตามลEาด�บ

ตาราง 12  แสดงผลสร�ปค%าด�ชน!ความสอดคล)อง (IOC) ของแบบทดสอบว�ดผลส�มฤทธ	 ทางการเร!ยน 
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      เร0(องระบบน	เวศในโรงเร!ยน ของผ.)เช!(ยวชาญด)านความสอดคล)องก�บจ�ดประสงค'

ข)อท!(
ผลการประเม	นของผ.)เช!(ยวชาญ *

รวม IOC แปลผล
1 2 3 4 5

1 +1 0 +1 0 +1 3 0.60 ใช)ได)
2 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช)ได)
3 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช)ได)
4 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
6 +1 0 +1 0 +1 3 0.60 ใช)ได)
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
10 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
12 +1 0 0 +1 +1 3 0.60 ใช)ได)
13 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
14 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
15 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
19 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)

ตาราง 12 (ต%อ)
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ข)อท!(
ผลการประเม	นของผ.)เช!(ยวชาญ *

 รวม IOC แปลผล
1 2 3 4 5

25 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
26 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
27 +1 +1 0 0 +1 3 0.60 ใช)ได)
28 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 ใช)ได)
29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
32 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
35 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช)ได)
36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
37 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช)ได)
38 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
43 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
44 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
46 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
47 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
48 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
49 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)

ตาราง 12 (ต%อ)
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ข)อท!(
ผลการประเม	นของผ.)เช!(ยวชาญ *

รวม IOC แปลผล
1 2 3 4 5

50 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
51 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
52 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
53 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช)ได)
54 +1 +1 0 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
55 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
56 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
57 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
58 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช)ได)
59 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
60 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)

* หมายเลข 1, 2, 3, 4 และ 5 หมายถQง ผ.)เช!(ยวชาญรายท!( 1, 2, 3, 4 และ 5 ตามลEาด�บ

ตาราง 13  แสดงผลสร�ปค%าด�ชน!ความสอดคล)อง (IOC) ของแบบทดสอบว�ดผลส�มฤทธ	 ทางการเร!ยน 
        เร0(องระบบน	เวศในโรงเร!ยน ของผ.)เช!(ยวชาญด)านความเหมาะสมของต�วเล0อก
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ข)อท!(
ผลการประเม	นของผ.)เช!(ยวชาญ *

รวม IOC แปลผล
1 2 3 4 5

1 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
2 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช)ได)
3 0 0 +1 +1 +1 3 0.60 ใช)ได)
4 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
5 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
6 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
10 0 +1 +1 0 +1 3 0.60 ใช)ได)
11 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช)ได)
12 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช)ได)
13 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
15 +1 0 +1 0 +1 3 0.60 ใช)ได)
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
19 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
21 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช)ได)
22 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช)ได)
23 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช)ได)
24 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 ใช)ได)

ตาราง 13 (ต%อ)
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ข)อท!(
ผลการประเม	นของผ.)เช!(ยวชาญ *

รวม IOC แปลผล
1 2 3 4 5

25 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
26 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
27 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช)ได)
28 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช)ได)
29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
30 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช)ได)
31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
32 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
34 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช)ได)
35 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช)ได)
36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
37 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช)ได)
38 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
43 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
44 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
46 +1 0 +1 0 +1 3 0.60 ใช)ได)
47 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
48 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
49 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)

ตาราง 13 (ต%อ)
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ข)อท!(
ผลการประเม	นของผ.)เช!(ยวชาญ *

รวม IOC แปลผล
1 2 3 4 5

50 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
51 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
52 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช)ได)
53 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช)ได)
54 +1 0 +1 0 +1 3 0.60 ใช)ได)
55 0 +1 +1 0 +1 3 0.60 ใช)ได)
56 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
57 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
58 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช)ได)
59 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
60 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)

* หมายเลข 1, 2, 3, 4 และ 5 หมายถQง ผ.)เช!(ยวชาญรายท!( 1, 2, 3, 4 และ 5 ตามลEาด�บ

ตาราง 14  แสดงความค	ดเห-นของผ.)เช!(ยวชาญเก!(ยวก�บความสอดคล)องของแบบว�ดเจตคต	ต%อการ
      อน�ร�กษ'ส	(งแวดล)อม
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ข)อ รายการประเม	น
ผลการประเม	นของผ.)

เช!(ยวชาญ * รวม IOC แปลผล
1 2 3 4 5

1.
ความร��ส'ก
ต)นไม)ท!(ขQCนเองตามธรรมชาต	ไม%จEาเป@นต)อง
สงวนไว)   +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)

2. การสงวนร�กษาปRามากเก	นไปทEาให)ประเทศ
พ�ฒนาล%าช)า   +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)

3. การสงวนพ0Cนท!(ปRาไม)ม!ผลทEาให)เกษตรกร
ขาดพ0Cนท!(ในการทEาการเกษตรเพ	(มขQCน   +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)

4. การอน�ร�กษ'ส	(งแวดล)อมเป@นเร0(องของทาง
ราชการ  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)

5. ปSญหาส	(งแวดล)อมเป@นปSญหาของประชาชน
ท�กคนต)องอาศ�ยความร%วมม0อจากท�กฝRาย   +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)

6. เราควรสนใจข%าวสารส	(งแวดล)อมเพ0(อนEา
ความร.)มาใช)แก)ปSญหา  0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช)ได)

7. การแก)ไขปSญหาเร0(องการขาดแคลนนCEาเป@น
เร0(องยากจQงควรเป@นหน)าท!(ของร�ฐบาล  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)

8. โรงงานอ�ตสาหกรรมท�กแห%งจEาเป@นต)องม!
ระบบบEาบ�ดนCEาเส!ย   +1 0 +1 0 +1 3 0.60 ใช)ได)

9. พ%อค)าท!(ล�กลอบค)าขายส�ตว'ปRาน�Cนน%าจะม!บท
ลงโทษให)หน�ก  0 +1 +1 0 +1 3 0.60 ใช)ได)

1.
พฤต�กรรม
การนEาของปRามาประด�บบ)านเป@นการส%ง
เสร	มค�ณค%าทางธรรมชาต	  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)

2. เม0(อต�ดต)นไม)ในปRามาแล)วไม%จEาเป@นต)องปล.ก
ทดแทน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)

ตาราง 14 (ต%อ)
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ข)อ รายการประเม	น
ผลการประเม	นของผ.)

เช!(ยวชาญ * รวม IOC แปลผล
1 2 3 4 5

3. ควรจ�ดก	จกรรมให)น�กเร!ยนปล.กต)นไม)เพ0(อ
การอน�ร�กษ' +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)

4. ชาวบ)านควรร%วมม0อในการอน�ร�กษ'ส	(ง
แวดล)อมในท)องถ	(นของตนเอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)

5. ครอบคร�วควรปล.กฝSงให)สมาช	กสนใจการ
อน�ร�กษ'ส	(งแวดล)อม  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)

6. การต�Cงชมรมส	(งแวดล)อมภายในโรงเร!ยน
เป@นการปล.กจ	ตสEานQกท!(ด!  +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช)ได)

7. การช%วยก�นเก-บขยะตามท!(สาธารณะเป@น
เร0(องน%าเบ0(อหน%าย +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช)ได)

8. การข�ดหน)าด	นไปขายทEาให)ม!กEาไรมาก  ด�ง
น�CนจQงควรข�ดหน)าด	นไปขายให)มากๆด)วย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)

9. การล%าส�ตว'ปRาเป@นส	(งท!(ทEาให)เก	ดความ
สน�กสนาน  เพล	ดเพล	น  น%าส%งเสร	มให)แพร%
หลาย +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช)ได)

1.
การเห+นประโยชน-
การปล.กต)นไม)ช%วยให)ม!แหล%งต)นนCEาลEาธาร
เพ	(มขQCน  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)

2. ควรส%งเสร	มการปล.กพ0ชสม�นไพรในท)องถ	(น  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
3. ควรปVองก�นไม%ให)ใครเข)าไปทEาลายในพ0Cนท!(

เขตห)ามล%าส�ตว'ปRา  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
4. การเร!ยนร.)ส	(งแวดล)อมช%วยฝIกให)เราร.)จ�ก

ปVองก�นภ�ยธรรมชาต	 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)

ตาราง 14 (ต%อ) 
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ข)อ รายการประเม	น
ผลการประเม	นของผ.)

เช!(ยวชาญ * รวม IOC แปลผล
1 2 3 4 5

5. เราควรช%วยก�นส0บทอดภ.ม	ปSญญาท)องถ	(นและ
อน�ร�กษ'ส	(งแวดล)อมให)ก�บเยาวชนร�%นหล�ง  +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)

6. เม0(อประเสร	ฐได)ไปตามแหล%งเร!ยนร.)
ธรรมชาต	ควรเก-บส	(งของมาเป@นท!(ระลQก +1 +1 +1 0 0 3 0.60 ใช)ได)

7. การทEาลายปRาไม)ทEาให)เก	ดการส.ญเส!ยสมด�ล
ส	(งแวดล)อม  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)

8. ในพ0Cนท!(แห)งแล)งเราควรช%วยก�นปล.กต)นไม)  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
9. ควรส%งเสร	มให)เกษตรกรใช)ป�Wยคอกหร0อป�Wย

ช!วภาพแทนป�Wยเคม!  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
10. ควรม!การปล.กพ0ชหม�นเว!ยนเพ0(อเป@นการ

บEาร�งร�กษาด	น  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
11. การสร)างเข0(อนหร0ออ%างเก-บนCEาควรคEานQงผล

เส!ยท!(ตามมาต%อเน0(องท!(ปRาไม)บร	เวณน�Cน ๆ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช)ได)
12. เขตห)ามล%าส�ตว'ปRาในบร	เวณท!(ส�ตว'สามารถ

ดEารงช!ว	ตได)ตามธรรมชาต	  ควรม!การขยาย
เขตปRาไม)ให)มากขQCน  +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช)ได)
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ภาคผนวก ช

ผลการพ
ฒนาและการใช�ช�ดก�จกรรม เร��องระบบน�เวศในโรงเร ยน
- คะแนนแบบทดสอบท
ายช�ดก�จกรรมท�� 1-4
- ค�าความยากง�าย และค�าอ�านาจจ�าแนกของแบบทดสอบว ดผลส มฤทธ�$ทางการเร�ยน 
- คะแนนผลส มฤทธ�$ทางการเร�ยน เร&�องระบบน�เวศในโรงเร�ยน ก�อนและหล งเร�ยนด
วยช�ดก�จกรรม
- คะแนนเจตคต�ต�อการอน�ร กษ-ส��งแวดล
อม ก�อนและหล งเร�ยนด
วยช�ดก�จกรรม



ตาราง 15  แสดงคะแนนแบบทดสอบท
ายช�ดก�จกรรมท�� 1-4 ของน กเร�ยนกล��มต วอย�าง

คนท��
คะแนนแบบทดสอบท
ายช�ดก�จกรรม คะแนนแบบทดสอบ

หล งเร�ยน 
E2 (60)ช�ด 1 ช�ด 2 ช�ด 3 ช�ด 4 E1 (40)

1 6 7 9 8 30 38
2 7 8 8 7 30 40
3 7  9 8 7 31 40
4 9 7 7 8 31 43
5 7 8 7  9 31 44
6 7 8 8 8 31 44
7 7 7 8 9 31 44
8 7 8 8  9 32 46
9 8 8 8 8 32 46
10 9 7 8 8 32 48
11 7 9 8 8 32 49 
12 8 7 9 8 32 49
13 7 8 7 10 32 49
14 10 7  8 8 33 50
15 8  9  9 7 33 51
16 7 8 10 9 34 51
17 8  9 9 8 34 53
18 8 9  9 8 34 53
19  9 8 8  9 34 53
20 9 9 8 8 34 53
21 8 10 9 8 35 54
22 10 9 7  9 35 55
23 10 9 8 8 35 55
24 9 8 10 9 36 55
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ตาราง 15 (ต�อ)

คนท��
คะแนนแบบทดสอบท
ายช�ดก�จกรรม คะแนนแบบทดสอบ

หล งเร�ยน 
E2 (60)ช�ด 1 ช�ด 2 ช�ด 3 ช�ด 4 E1 (40)

25 8 9 10 9 36 56
26 8 9 9 10 36 56
27 8 10 9 10 37 56
28 10 9 10 9 38 57
29 10 10 10 9 39 57
30 10 10 10 10 40 57

ค�าเฉล��ย 8.20 8.43 8.53 8.50 33.66 49.93 
ร
อยละ 82.00 84.30 85.30 85.00  84.15 -

E1 =   84.15 E2 =  83.21
E1/E2 =  84.15/83.21
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ตาราง 16  แสดงค�าความยากง�าย (p) และค�าอ�านาจจ�าแนก (r) ของแบบทดสอบว ดผลส มฤทธ�$
      ทางการเร�ยน เร&�องระบบน�เวศในโรงเร�ยน

ข
อท��
จ�านวนผ@
ท��ตอบถ@กใน

กล��มส@ง
จ�านวนผ@
ท��ตอบถ@กใน

กล��มต��า
p r ข
อท��เล&อก

1 16 14 .56 .07 -
2 27 14 .82 .71  -
3* 25 14 .75 .52 /
4* 23 9 .60 .53 /
5* 27 10 .75 .78 /
6* 27 12 .78 .75 /
7* 19 7 .48 .44 /
8* 24 4 .53 .72 /
9 27 16 .84 .68 -

10* 24 14 .72 .44 /
11 21 21 .78 .00 -
12* 20 9 .54 .41 /
13* 22 7 .54 .55 /
14* 9 3 .21 .31 /
15* 22 13 .65 .36 /
16* 19 6 .46 .48 /
17* 27 13 .80 .73 /
18* 22 13 .65 .36 /
19* 26 7 .66 .74 /
20 23 22 .83 .06 -
21* 16 8 .44 .30 /
22* 23 7 .57 .59 /
23* 14 6 .36 .32 /
24* 23 6 .54 .62 /
25* 25 9 .66 .65 /
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ตาราง 16 (ต�อ)

ข
อท��
จ�านวนผ@
ท��ตอบถ@กใน

กล��มส@ง
จ�านวนผ@
ท��ตอบถ@กใน

กล��มต��า
p r ข
อท��เล&อก

26* 18 10 .52 .30 /
27* 23 19 .78 .21 /
28* 18 13 .58 .20 /
29* 25 14 .75 .52 /
30 23 21 .82 .11 -
31* 24 8 .62 .61 /
32* 24 7 .59 .64 /
33* 17 11 .52 .22 /
34* 19 7 .48 .44 /
35* 19 3 .41 .56  /
36* 20 0 .30 .82 /
37 0 4 .06 .47 -
38* 25 16 .78 .47 /
39* 17 10 .50 .26 /
40* 26 13 .76 .62 /
41 19 16 .65 .12 -
42* 26 15 .79 .57 /
43 16 12 .52 .15 -
44* 13 7 .37 .24 /
45* 24 9 .63 .59 /
46* 23 14 .70 .38 /
47* 17 8 .46 .34 /
48 7 9 .29 .08 -
49* 24 18 .79 .31 /
50 22 21 .80 .04 -
51* 24 16 .75 .38 /
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ตาราง 16 (ต�อ)

ข
อท��
จ�านวนผ@
ท��ตอบถ@กใน

กล��มส@ง
จ�านวนผ@
ท��ตอบถ@กใน

กล��มต��า
p r ข
อท��เล&อก

52 22 19 .76 .14 -
53 14 15  .54 .04 -
54 18 14 .60 .16 -
55* 18 10 .52 .30 /
56* 21 12 .62 .36 /
57* 14 6 .36 .32 /
58 21 17 .71 .18 -
59 17 14 .58 .11 -
60* 13 7 .37 .24 /

ในการว�จ ยคร Cงน�C ผ@
ว�จ ยน�าแบบทดสอบว ดผลส มฤทธ�$ทางการเร�ยน เร&�องระบบน�เวศในโรงเร�ยน     ท��
ผ�านการค ดเล&อก (p = 0.2-0.8, r = 0.2 ขECนไป) จ�านวน 44 ข
อ จากจ�านวน 60 ข
อ มาหาค�าความเช&�อม �น
เท�าก บ 0.81
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ตาราง 17 แสดงคะแนนผลส มฤทธ�$ทางการเร�ยน เร&�องระบบน�เวศในโรงเร�ยน ก�อนและหล งการเร�ยนด
วย
      ช�ดก�จกรรมของน กเร�ยนกล��มต วอย�าง

คนท��
คะแนน

ก�อนเร�ยน
คะแนน

หล งเร�ยน
D คนท��

คะแนน
ก�อนเร�ยน

คะแนน
หล งเร�ยน

D

1 28 33 5 21 22 30 8
2 21 25 4 22 32 38 6
3 22 27 5 23 31 36 5
4 32 32 0 24 28 34 16
5 19 27 8 25 29 31 2
6 25 25 0 26 25 37 12
7 25 31 6 27 31 36 5
8 34 40 6 28 29 35 6
9 24 30 6 29 23 32 9
10 31 36 5 30 33 40 7
11 29 35 6 31 27 29 2
12 35 36 1 32 30 34 4
13 20 28 8 33 22 27 5
14 29 35 6 34 30 35 5
15 23 29 6 35 27 29 2
16 23 29 6 36 25 31 6
17 23 30 7 37 30 39 9
18 31 26 5 38 26 36 10
19 29 35 6 39 31 34 3
20 27 34 7 40 30 32 2

n = 40 X  =  27.27 X  =  32.35 ∑ D = 217
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ตาราง 18 แสดงคะแนนเฉล��ยเจตคต�ต�อการอน�ร กษ-ส��งแวดล
อม ก�อนและหล งการเร�ยนด
วย          
      ช�ดก�จกรรมของน กเร�ยนกล��มต วอย�าง

คนท�� คะแนนก�อนเร�ยน คะแนนหล งเร�ยน คนท�� คะแนนก�อนเร�ยน คะแนนหล งเร�ยน
1 4.00 4.20 21 3.57 3.60
2 4.20 4.29 22 3.14 4.40
3 3.43 4.00 23 3.63 4.00
4 4.29 5.00 24 3.29 5.00
5 4.00 4.20 25 3.29 3.57
6 3.29 4.14 26 3.43 4.20
7 3.29 4.29 27 4.29 4.00
8 3.29 4.14 28 4.14 5.00
9 3.29 3.60 29 3.43 4.00
10 3.29 3.40 30 3.57 4.20
11 3.29 3.80 31 2.71 2.80
12 3.00 3.40 32 4.86 4.00
13 3.29 3.60 33 3.00 3.60
14 3.57 4.40 34 3.86 3.40
15 3.43 4.20 35 3.14 4.80
16 3.80 4.00 36 4.25 5.00
17 3.00 3.86 37 3.71 4.00
18 3.00 3.43 38 3.00 3.43
19 3.29 4.80 39 3.71 4.80
20 3.14 4.57 40 3.71 4.00

131



ภาคผนวก ซ

ประมวลภาพการเก�บข�อม�ลการว�จ�ย



ภาพประกอบ 2  แสดงการน�าเสนอผลงานน�กเร ยนหน�าช�#นเร ยนของน�กเร ยนต�วแทนกล&'ม

ภาพประกอบ 3  แสดงการสร&ปก�จกรรมของน�กเร ยนจากการส&'มถามเป*นรายบ&คคล
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ภาพประกอบ 4  แสดงการสาธ�ตว�ธ การตรวจสอบส�/งม ช ว�ตของต�วอย'างน#�าจากสระของโรงเร ยน

ภาพประกอบ 5  แสดงต�วอย'างพ2ชสม&นไพรในการก�าจ�ดแมลงศ�ตร�พ2ช
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