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อาทิตยา สิงหนาท. (2547). การศึกษาความสามารถในการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา ของเด็กที่
มีปญหาทางการเรียนรู ชั้นอนุบาลปที ่ 2 โดยใชชุดการสอนการจัดหมวดหมูและ      
ซาย-ขวา ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การศึกษาพิเศษ) กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.คณะกรรมการควบคุม ศาสตราจารยศรียา นิยมธรรม, 
ผูชวยศาสตราจารยจิราภรณ บุญสง 

 
 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมาย เพ่ือศึกษาผลของการใชชดุการสอนการจัดหมวดหมูและ
ซาย-ขวาที่มีตอความสามารถในการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา ของนักเรียนชั้นอนุบาลที่อยูใน
ภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรู ที่กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาล 2 ภาคเรียนที ่ 2         
ปการศึกษา 2547 โรงเรียนประภาสวิทยา กรุงเทพมหานคร จํานวน 16 คน โดยการเลือกแบบ
เจาะจง ระยะเวลาทําการทดลอง 4 สัปดาห วันละ 40 นาที เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีคือ  
ชุดการสอนเรื่องการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา แบบประเมินชุดการสอนเรื่องการจัดหมวดหมู
และซาย-ขวา แบบทดสอบการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา การวิเคราะหขอมูลใชสถิตทิดสอบ
แบบ The Wilcoxon Matched Pairs Singed – Ranks Test 
 
 ผลการวิจัยพบวา 
 1. หลังการใชชุดการสอนเรื่องการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา ทําใหนักเรียนชั้นอนุบาล
ที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรูมีความสามารถในการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา
อยูในระดับดีมาก 
 2. ความสามารถในการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา ของนักเรียนชัน้อนุบาลที่อยูใน
ภาวะเสี่ยงตอการมปีญหาทางการเรียนรู หลังการไดรับการใชชุดการสอนการจัดหมวดหมูและ
ซาย-ขวาแลว สามารถจัดหมวดหมูและเขาใจซาย-ขวาไดดีขึน้อยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่  
ระดับ .05 
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 The purposes of this experimental research were to study the classification 
ability and left-right orientation of the “at risk” learning disability children using 
classification ability and left-right instructional packages. 
 
 The samples consisted of 16 “at risk” 5-6 years old, children with learning 
disability in Kindergarten Bangkok Papartwitaya School in the second semester of the 
2004 academic year, by using purposive sampling. The experiment lasted 4 weeks.  
The instruments were classification ability and left-right instructional packages, the 
assessment of classification ability and left-right, the test of classification ability and  
left-right. The collected data were analyzed using Wilcoxon Matched Pairs Signed 
Ranks Test. The results were as follows. 
 
 1. The ability of the subjects were at very good level after using classification 
ability and left-right instructional packages. 
 2. The classification ability and left-right orientation of the “at risk” learning 
disability children after using classification ability and left-right instructional packages 
were increased significantly at .05 level. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธฉบบัน้ีสําเร็จไดดวยไดรับความอนุเคราะหอยางดียิ่ง จากศาสตราจารย
ศรียา นิยมธรรม ผูชวยศาสตราจารยจิราภรณ บุญสง อาจารยศิริวิมล ใจงามและ              
ผูชวยศาสตราจารย ดร.เตอืนใจ  เกียวซี ที่กรุณาแนะนําตรวจสอบแกไขขอบกพรองตางๆ ตล
ดอจนใหกําลังใจในการทําปริญญานิพนธจนสําเร็จลุลวงไปดวยดี ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ
เปนอยางสูงไว ณ ที่น้ี 
 ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารยดร.เสาวณีย สิกขาบัณฑติ ดร.พัฒนา ชัชพงศ 
และผูชวยศาสตราจารยดารณี ศักดิ์ศิริผล ที่ไดกรุณาตรวจแกไข ตลอดจนใหคําแนะนําในการ
สรางเครื่องมือเพ่ือใชในการวิจัยครั้งน้ี  
 ขอกราบขอบพระคุณผูบริหารโรงเรียนคณะครูและนักเรียน โรงเรียนประภาสวิทยา  
ที่กรุณาใหความสะดวกและใหความรวมมือเปนอยางดีในการศึกษาวจัิยครั้งน้ี  
 ขอกราบขอบพระคุณเพ่ือนนิสิตปริญญาโทเอกการศึกษาพิเศษสาขาการเรียนรวม  
ทกุทานที่กรณุาใหความชวยเหลือสนบัสนุนและใหกาํลังใจดวยดีเสมอมา  
 ขอกราบขอบพระคุณคุณพอ คุณแม ญาติพ่ีนอง และคนในครอบครัวทุกทาน ที่เปน
กําลังใจและมีสวนชวยในการทําปริญญานิพนธฉบบัน้ีใหเสร็จสมบูรณยิ่งขึ้น 
 ปริญญานิพนธฉบบัน้ี จะไมเสร็จสมบูรณหากไมมี นายสุรศักดิ์ - นางทัศนีย  สิงหนาท 
นายอภิวุฒิ ฤกษเวยีง และเดก็หญิงณัชชา ฤกษเวียง ผูซ่ึงเปนกําลังใจที่มีคาแกผูวิจัยตลอดมา 
จนกระทั่งปริญญานิพนธฉบับน้ีเสร็จสมบูรณ 
 คุณคาและประโยชนของปรญิญานิพนธฉบับน้ี ขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณบิดา
มารดาที่ไดเลี้ยงดูและครูอาจารยที่ประสาทวิชาความรูแกผูวิจัย 
     

อาทิตยา สิงหนาท 
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บทที่  1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
  

 อนาคตของประเทศชาตขิึ้นอยูกับคุณภาพของเด็ก เด็กที่มีความสมบรูณทั้งทาง
รางกาย จิตใจ อารมณ สังคม สติปญญา และมีพัฒนาการในทุกๆ ดานเหมาะสมตามวัย จะเปน
ผูที่สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข เปนประโยชนตอสังคมและประเทศชาต ิ
ชวง  6 ปแรกของชีวิตนับไดวา เปนชวงวัยทองแหงการพัฒนาในทุกๆ ดาน โดยเฉพาะ
สติปญญา ซ่ึงในชวง  4 ปแรกจะเจริญถงึ  50% และจะเพ่ิมเปน  80%  เม่ืออายุได  8 ป  
(Bloom : 1966 : 18)  พัฒนาการทางสติปญญาจะเกิดขึ้นไดก็เม่ือมีโอกาสไดใชประสาทสัมผัส
ในการรับรูสิ่งตางๆ  ดังน้ัน การกระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรูในสิ่งตางๆ จึงเปนสิ่งสําคัญมาก แต
มีเด็กอีกจํานวนไมนอยที่มีปญหาในการเรยีนรู คือ เด็กที่มีความผดิปกติของกระบวนการทาง
จิตวิทยาการเรียนรูที่เกี่ยวของกับความเขาใจ การใชภาษาพูด การเขียนซึ่งเปนไปในลักษณะ
ของการมีปญหาในการรับฟง การคิด การพูด การอาน การเขียน หรือกระบวนการทาง
คณิตศาสตร รวมไปถึงการไดรับบาดเจ็บทางสมอง ความบกพรองในการฟงและพูด ความ
บกพรองทางการอาน แตไมรวมถึงความบกพรองทางสายตา ความบกพรองทางการไดยิน 
ความบกพรองทางรางกาย ความบกพรองทางสติปญญา หรือเด็กที่ดอยโอกาสทางการศึกษา  
จากงานวิจัยของศรียา นิยมธรรมและดารณี  ศักดิ์ศิริผล  (2545)  เรื่อง การสํารวจเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูในโรงเรียน สังกัดสํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร ซ่ึงไดทําการคัด
แยกนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูที่มีอายุระหวาง  5-6  ป ของโรงเรียนสังกัดสํานักงานการ
ประถมศึกษากรุงเทพมหานคร  พบวา จากจํานวนกลุมตัวอยางทั้งหมด  405  คน  จะมี
นักเรียนชายและนักเรียนหญิงที่สอบไมผานดานการจัดหมวดหมูมากที่สุด รองลงมาคือ
ดานซาย-ขวา ดานการจําคํา ดานการจําตัวเลข ดานการวาดรูปทรง และดานที่สอบไมผานนอย
ที่สุด  คือ  ดานการใชขา  ซ่ึงขอมูลดังกลาวสอดคลองกับลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรูที่ศรียา  นิยมธรรม  (2537)  ไดกลาวไววา  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูสวนใหญจะมี
ปญหาในดานพุทธพิสัยหรือการรูคิด ซ่ึงเกี่ยวกับการมปีญหาเฉพาะดาน และจะเห็นไดวาการจัด
หมวดหมูและซาย-ขวานั้นเปนเรื่องเก่ียวกับกระบวนการคิด  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูหลาย
คน มีความสับสนยุงยากในแงของวิธีคดิ และการจัดหมวดหมูและซาย-ขวายงัเปนพ้ืนฐานที่
สําคัญทางคณิตศาสตรดังที่ บุญเยี่ยม      จิตรดอน (2526 : 250-251)  ไดใหความหมายทักษะ
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตรวา  เปนความรูเบื้องตนซ่ึงจะนําไปสูการเรยีนคณิตศาสตร เด็กควรจะมี
ประสบการณเกี่ยวกับการเปรียบเทยีบ เรียงลําดับ การวัด การจับคูหน่ึงตอหน่ึง การนับกอนที่
จะเรียนเร่ืองตวัเลขและวธิีคดิคํานวณ ประสบการณทางคณิตศาสตรเปรียบเสมือนบันไดขั้นตน 
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ซ่ึงชวยเตรียมตัวใหพรอมที่จะกาวไปสูประสบการณพ้ืนฐานตอไป และวาเลต็ต (ผดุง อารยะ
วิญู. 2539 : 122-124 ; อางอิงมาจาก Valett. 1974) ยังไดจัดลําดับพัฒนาการของเด็กเปน 6 
ขั้น คือ  ขั้นที่  1  พัฒนาการดานกลามเนื้อใหญ ไดแก พลิกตัวได  คลาน เดิน และวิ่งได บอก
ชื่อสวนตางๆของตนเองได มีกลามเนื้อที่แข็งแรงสามารถยกแขนเหนือศีรษะได เปนตน ขั้นที ่ 2   
การทํางานประสานกันระหวางกลามเนื้อกับการรับรู ไดแก รักษาสมดุลไดวิ่งโดยไมซวนเซหรอื
หกลมบอยๆ เคลื่อนไหวคลองแคลว มีความสามารถในการจําแนกสิ่งของโดยสังเกตจากพื้นผิว 
รูความแตกตางระหวางซาย-ขวา มีความเขาใจเกี่ยวกับเวลา เปนตน ขั้นที ่ 3  ทักษะในการรบัรู  
ไดแก สามารถไดยินเสียง ฟงและปฏิบตัติามคําสั่งได สามารถฟงและจําสิ่งที่ไดยนิได สามารถ
จําแนกสิ่งของโดยใชสายตาได  เปนตน  ขั้นที่  4  การพัฒนาการทางภาษา  (Language) มี
ความสามารถในการจําคําศพัทได รูความหมายของคํา สามารถเปลงเสียงได สามารถจําแนก
เสียงพูดได เปนตน     ขั้นที่  5  ทักษะความคิดรวบยอด ไดแก  สามารถนับเลขได สามารถบวก 
ลบ คูณ และหารเลขได สามารถทําเลขโจทยปญหาได  มีความรูรอบตัวดี สามารถจัดหมวดหมู
สิ่งตางๆ ได สามารถใหเหตุผลงายๆ ได  เปนตน ขั้นที่  6  ทักษะทางสังคม มีเพ่ือนเลน รูจัก
คาดการณ  มีความรับผิดชอบ นอกจากนั้นวาเลต็ตยังไดกลาวไวดวยวาการทีเ่ด็กจะเรียนรูไดดี
ขึ้นจะตองมีพัฒนาการตามลําดับขั้นทั้ง 6 ขั้นที่กลาวมา ซ่ึงจะเห็นไดวา การจัดหมวดหมูและ
ซาย-ขวา ลวนอยูในขั้นตอนพัฒนาการดวย ดังน้ัน จึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองดําเนินการ
ชวยเหลือเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูในเรื่องของการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา เพ่ือชวยให
พวกเขามีพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรที่ดีพรอมที่จะเรียนรูทางคณิตศาสตรในระดับตอไปและชวยใน
การเรียนรูของเด็กใหดีไดมากยิ่งขึ้น 
 

  สายพิณ  โคกทอง  (2542 : 2)  กลาวถงึการพัฒนาความสามารถทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร ดังน้ี ในเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู การพัฒนาความสามารถทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรเปนเรื่องที่กระทําไดยาก เน่ืองจากเด็กกลุมน้ีมีปญหาดานความคิด การใชเหตผุล 
และความจํา ซ่ึงสิ่งเหลานี้จะมีผลตอการเรียนรูทางคณิตศาสตรเปนอยางมาก   การสอนเด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรู โดยวิธีสอนแบบเด็กทั่วไปไมเพียงพอและไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควร    
เพราะการเรียนรูของเด็กกลุมน้ีจะประสบผลสําเรจ็ไดดี    หากครูผูสอนเลือกสื่อหรืออุปกรณ
ใกลเคยีงหรือเปนจริงมากที่สุด โดยเฉพาะการเรียนรูที่เกิดจากประสบการณตรง จะทําใหเด็กได
สํารวจ  คนควา  สังเกต เปรียบเทยีบ ดังน้ันแนวทางหนึ่ง คือ การนําสื่อและกิจกรรมการเรียน
การสอนที่เหมาะสมมาใช  เพ่ือเปนเครื่องมือที่จะชวยเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนของนักเรียน  
ชุดการสอนเปนการนําเอาสื่อประสมที่สอดคลองกับเนือ้หาและประสบการณของแตละหนวย มา
ชวยใหการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรยีนรู เปนไปอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ (ชัยยงค     
พรหมวงศ และคณะ. 2523 :120)   ธรรมชาติของเดก็มักไมชอบอยูน่ิง จะเปนการฝนใจ และไม
มีประสิทธิภาพในการเรียน หากใหเด็กนั่งเฉยๆ และฟงครูพูดอยางเดียว ดังน้ัน การใช         
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ชุดการสอนประกอบการอธบิาย เด็กจะสนใจและเขาใจเรื่องที่เรียนมากขึ้น ครูควรใชชุดการสอน
โดยมีจุดมุงหมาย ดังน้ี 
 

   1.  สรางความสนใจและเปนแรงจูงใจในการเรียนรูของเด็กมากขึ้น 
   2.  ใหเด็กไดเห็นสิ่งที่เปนรูปธรรม นักเรียนจะไดรับรูและประสบการณตรงมากกวา
การพูด โดยไมเห็นสิ่งใดในเรื่องที่พูดเลย 
 3.  ชวยใหเด็กจดจําสิ่งที่ครูสอนไดรวดเร็ว และสามารถจําไดเปนระยะเวลายาวนาน 
 4.  สามารถนาํสิ่งที่เปนจริงจากแหลงตางๆ   มาสูหองเรียนไดมากขึ้น  เชน รูปภาพ  
ของจริง  ของจําลองตางๆ 
 5.  เพ่ือใหเด็กเขาใจบทเรยีนไดแจมแจงมากขึ้น 
 6.  ใชเปนเครือ่งมือทบทวน สรุป หรือทําใหวิชาการตางๆ  มีความสัมพันธในบทเรียน 
 7.  ใหเด็กมีสวนรวมในการเรียนการสอนมากขึ้น เชน หากิจกรรมรวมในบทเรียน 
 8.  เด็กรูสึกสนุกสนานในการเรียนจึงสามารถเรียนรูไดเร็วขึ้นเพราะสนใจมากขึ้น 
พรอมที่จะเรียน จดจําไดแมนยํา สวนครูก็สนุกสนานกับการสอน มีความพรอมที่จะสอน                
(สุพร       ชัยเดชสุริยะ. 2526 : 41-52) 
 ฉะนั้นชุดการสอนจึงเปนแนวทางหนึ่งทีจ่ะสามารถชวยใหนักเรียน สามารถเรียนรูไดดี
ยิ่งขึ้น ผูวิจัยจึงไดทําการศึกษาชุดการสอนที่ไดจัดทําขึ้น เพ่ือศึกษาประสทิธภิาพของชุดการ
สอนเรื่องการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา  สําหรับเปนแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนเด็ก
ที่มีปญหาทางการเรียนรูในเรื่องการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา ซ่ึงเปนพ้ืนฐานที่สําคัญทาง
คณิตศาสตร ซ่ึงคาดวาผลที่ไดจะเกิดประโยชนตอครผููสอนและนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรู
ตอไป 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
   1.  เพ่ือศึกษาความสามารถในการจัดหมวดหมู และซาย-ขวาของนักเรียนชั้นอนุบาล
ที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรูหลังจากการสอน โดยใชชุดการสอน การจัด
หมวดหมู และซาย-ขวา 
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการจัดหมวดหมู และซาย-ขวาของนักเรียนชั้น
อนุบาลที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรู กอนและหลังการใชชุดการสอน      
การจัดหมวดหมู และซาย-ขวา 
 
ความสําคญัของการวิจัย 
    ผลการศึกษาความสามารถในการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา ของนักเรียนชั้นอนุบาล
ที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรู  โดยใชชุดการสอนที่มีประสิทธิภาพสามารถนํา 
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ไปใชเพ่ือชวยเหลือนักเรียนระดับอนุบาลที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรูในดาน 
การจัดหมวดหมูและซายขวา 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
       1.1 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาวจัิยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 อายุ 5-6 ป ที่
อยูในภาวะเสีย่งตอการมีปญหาทางการเรียนรู ของโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร 
  1.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  
   กลุมตัวยอยางที่ใชในการศกึษาวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนที่อยูในภาวะเสี่ยง
ตอการมีปญหาทางการเรียนรู อายุระหวาง 5-6 ป ทีก่ําลังศึกษาอยูชั้นอนุบาล 2 ปการศึกษา 
2547  โรงเรียนประภาสวทิยา สังกัดกรุงเทพมหานคร ที่เลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง จํานวน 
16 คน มีวิธีการเลือกกลุมตวัอยางดังน้ี 
   1.2.1 เปนนักเรียนชัน้อนุบาลที่อยูในภาวะเสีย่งตอการมีปญหาทาง     
การเรียนรู โดยพิจารณาจากผลการคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดวยแบบทดสอบคัด
แยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูของศรียา นิยมธรรม ดังน้ี 
    1.2.1.1 ทําการทดสอบนกัเรียนอายุ 5-6 ป เปนรายบุคคลและมี
เน้ือหา 6 หมวด ซายขวา การจําคํา การวาดรูปทรง การจําตัวเลข การจัดหมวดหมู และการใช
ขา โดยใชเวลาในการทดสอบ 20 นาที 
    1.2.1.2 นําคะแนนที่นักเรียนทําไดจากการทดสอบในแตละ
หมวดไปเปรยีบเทียบกับเกณฑคะแนนซึ่งใชจุดตัดโดยกําหนดที่ระดับเปอรเซ็นไทลที่ 20 ลงไป 
    1.2.1.3 นักเรียนที่ไดคะแนนต่ํากวาเกณฑตั้งแต 2 หมวดขึ้นไป
แสดงวานักเรยีนอยูในภาวะ “เสี่ยง” 
   1.2.2 คัดเลือกกลุมตวัอยางที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการ
เรียนรูจํานวน 16 คน แบงเปน 
             1.2.2.1 นักเรียนชั้นอนุบาลทีอ่ยูในภาวะเสีย่งตอการมีปญหา
ทางการเรียนรู ดานการจัดหมวดหมูจํานวน 8 คน 
    1.2.2.2 นักเรียนชั้นอนุบาลที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทาง
เรียนรู ดานซาย-ขวาจํานวน 8 คน 
 
ระยะเวลาในการทดลอง 
 ใชเวลาในการทดลอง 4 สัปดาห วันละ 40 นาที   
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ตัวแปรที่ศึกษา คือ 
 1. ตัวแปรตน   คือ ชุดการสอนการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา 
 2. ตัวแปรตาม  คือ  
       2.1 ความสามารถในการจัดหมวดหมู 
       2.2 ความสามารถในดานซาย-ขวา 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  ชุดการสอนการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา  หมายถึง 
     ชุดการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้นโดยมีวัตถุประสงค เพ่ือใชฝกความสามารถในการจัด
หมวดหมูและซาย-ขวา เพ่ือชวยใหนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 ทีมี่ปญหาทางการเรียนรู  มี
ความสามารถจัดหมวดหมูและมีความสามารถเขาใจทศิทางซาย-ขวาได โดยภายในชุดการสอน
การจัดหมวดหมูและซาย-ขวา ประกอบไปดวยแผนการสอน  ชุดกิจกรรมการจัดหมวดหมูและ
ซาย-ขวา  และแบบทดสอบ  

 2. ความสามารถในการจัดหมวดหมู หมายถึง 
     ความสามารถของนักเรียนที่สามารถสังเกตลักษณะของวัตถุหรือรูปภาพตามขนาด  

สี และรูปทรง จากนั้นสามารถจับคูหรือจับกลุมสิ่งที่เหมือนกันตามขนาด สี และรูปทรง ตาม
คุณสมบัติที่กาํหนดใหได เชน จับกลุมสิง่ที่มีขนาดเดียวกัน  จับกลุมสิ่งที่มีสีเดียวกัน  จับกลุมสี
ที่มีรูปทรงเดียวกันเปนตน 

 3. ความสามารถในดานซาย-ขวา หมายถึง 
    นักเรียนมีความสามารถบอกไดวาดานซายอยูทางไหนและดานขวาอยูทางไหน  เชน 

มือซาย  มือขวา  หูขางซาย  หูขางขวา เปนตน และสามารถฟงและปฏบิัตติามคําสั่งที่เกี่ยวกบั
ทิศทางไดถูกตอง เชน ใหนักเรียนจับหูซาย  ใหนักเรียนใชมือขวาจบัตาซาย เปนตน 

 4. นักเรียนชั้นอนุบาลที่อยูในภาวะเสีย่งตอการมปีญหาทางการเรียนรู หมายถึง 
นักเรียนชายและหญิง อายุ 5-6 ป  ไดคะแนนจากแบบคัดแยกเด็กทีมี่ปญหาทางการเรียนรู ไม
ผานเกณฑในหมวดการจัดหมวดหมูหรือการจําตัวเลข 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สมมุติฐานของการวิจัย 
 นักเรียนชั้นอนุบาลที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการจัดหมวดหมูและซาย-ขวาที่ไดรับ
การสอนจากชุดการสอนการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา มีความสามารถในการจัดหมวดหมูและ
ซาย-ขวา สูงขึ้น 
 

ทฤษฎีการเรยีนรูของธอรนไดค (Edward L. Thondike) 
 กลาววา 

การเรียนรู จะเกิดขึ้นจากการสัมพันธเชื่อมโยงระหวางสิ่งเรากับ การตอบสนอง 
ทฤษฎีการเรยีนรูของสกินเนอร (Skinner) 
 กลาววา 
 พฤติกรรม เกดิจากการเรียนรูมีสิ่งเราเปนตัวกําหนด และพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรูหรือ 
การตอบสนองขึ้นอยูกับการเสริมแรง 
ทฤษฎีพัฒนาการทางสตปิญญาของเปยเจต (Piaget) 
 กลาววา 
 การเรียนรูของเด็กเปนกระบวนการทีเ่กดิขึ้นจากการทํางานของระบบประสาทสวนกลาง
เรยีกวาโครงสรางทางสติปญญา 

ความสามารถในการจัดหมวดหมู 
ความสามารถในดานซาย-ขวา 

ชุดการสอนการจัดหมวดหมูและซายขวา 
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 บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของ โดยแยกตามหัวขอดังตอไปน้ี 
 

1.  เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู   
 1.1  ความหมายของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 1.2  เกณฑการตัดสินวาเปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 1.3  ลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 1.4 ประเภทของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 1.5 การคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 1.6  ความสามารถเบื้องตนในการเรียนรูของเด็ก 
 1.7  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 

2.  เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
 2.1  ความหมายของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
 2.2  ความสําคัญของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
 2.3  การจัดหมวดหมู 
 2.4  การจําแนกและการเปรียบเทียบ 
 

3.  เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับเด็กปฐมวัย 
 3.1 ความหมายของเด็กปฐมวัย 
 3.2 พัฒนาการของเด็กปฐมวัย 
 3.3 การเรียนรูของเด็กปฐมวัย 
 3.4 การจัดการศึกษาปฐมวยั 
 3.5 การประเมินผลพัฒนาการเด็กปฐมวยั 
 3.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับเด็กปฐมวัย 
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 4.  เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับชดุการสอน 
 4.1  ความหมายของชุดการสอน 
 4.2  องคประกอบของชุดการสอน 
 4.3  ลักษณะของชุดการสอนที่ดี 
 4.4  ประเภทของชุดการสอน 
 4.5  ขั้นตอนการผลิตชุดการสอน 
            4.6  ประโยชนของชุดการสอน 
 4.7  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับประสิทธิภาพของชุดการสอน 
  5.  เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับคอมพิวเตอรกบัเด็กอนุบาล 

5.1  ความสําคัญของการใชคอมพิวเตอรกับเด็กอนุบาล 
5.2  ประโยชนของคอมพิวเตอรกับเด็กอนุบาล 
5.3  การนาํคอมพิวเตอรมาใชในการจัดประสบการณสําหรับเด็กอนุบาล 
5.4  ลักษณะของการใชคอมพิวเตอรในการเรียนการสอน 
5.5  งานวิจัยที่เกีย่วของกับคอมพิวเตอรในเด็กอนุบาล 
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1. เอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวของกับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  (Learning 
Disabilities) 
 1.1  ความหมายของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 ผดุง อารยะวิญู ไดใหความหมายของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  หมายถึง  เด็กที่
มีความบกพรองเก่ียวกับกระบวนการทางจิตวิทยา ทําใหเด็กมีปญหาในการใชภาษา ทั้งภาษา
พูดและภาษาเขียน มีปญหาดานการฟง การคิด การพูด การอาน การสะกดคํา การเขียน และ
การคิดคํานวณทางคณิตศาสตร ปญหาดังที่ไดกลาวมาไมไดมีสาเหตุจากความบกพรองทาง
รางกาย แขน ขา ลําตัว สายตา การไดยิน ระดับสตปิญญา อารมณและสภาพแวดลอมรอบตวั
เด็ก  (ผดุง  อารยะวิญ.ู 2539 : 115) 
 ศันสนีย ฉตัรคุปต กลาวถึงกฎหมายวาดวยการศกึษาสําหรับผูที่มีความบกพรอง 
(Individuals with Disabilities Education Act-IDEA) ซ่ึงเปนกฎหมายสาธารณะที่เรียกวา 
Pubic Law 101-476 ของประเทศสหรัฐอเมริกา ซ่ึงเดิมคือกฎหมาย Pubic Law 94-142 ไดให
คํา     จํากัดความของความบกพรองในการเรียนรูหรือแอลดีไววา ความบกพรองใน
กระบวนการทางจิตวิทยาขั้นพ้ืนฐานอยางใดอยางหนึ่ง หรือมากวานั้นที่เกีย่วของกับการทํา
ความเขาใจภาษาหรือเกี่ยวของกับการใชภาษา ไมวาจะเปนคําพูดหรือภาษาเขียน ซ่ึงอาจแสดง
ออกมาทางความสามารถที่ไมสมบูรณในการฟง การคิด การอาน การเขียน การสะกดคํา หรือ
การคิดคํานวณทางคณิตศาสตร นอกจากนี้ความบกพรองในการเรียนรูยังคลอบคลุมสภาพตางๆ 
เชน ความบกพรองในการรับรู ภาวะสมองถูกกระทบกระเทือนเพียงเล็กนอย ภาวะความ
บกพรองในการอานและความบกพรองในการเขาใจ (ศันสนีย ฉัตรคุปต 2543:3) 
 สมิทและคนอืน่ๆ ใหความหมายของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูวา เกิดจากความ
บกพรองทางพันธุกรรมทําใหเด็กมีปญหาในการดําเนินชีวติประจําวนั การแสดงออกทาง
พฤติกรรม การรับรูทางสังคม และการมีปฏิสัมพันธกบับุคคลอ่ืนซึ่งแสดงออกในลักษณะของการ
พูด การฟง การอาน การเขียน การคิดและการเรียนคณิตศาสตร ปญหาดังกลาวเปน
ลักษณะเฉพาะตน และไมรวมถึงเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา ความบกพรองทาง
ประสาทสัมผสั ปญหาทางพฤติกรรม ความแตกตางทางวฒันธรรม (Smith And 
others.1995:101)  
 ศรียา นิยมธรรม ไดใหความหมายของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูไววา เด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรูหมายถึง เด็กที่มีความผิดปกติอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางของ
ขบวนการเรียนรูทางจิตวิทยาการเรียนรูที่เกี่ยวกบัความเขาใจ การใชภาษาพูด การพดู การอาน 
การเขียน การสะกดคํา หรือการคํานวณ ตลอดจนการรับรูอันเปนผลจากความผดิปกติทางสมอง
แตไมรวมถึงเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูอันเนื่องจากการมองไมเห็น ปญญาออน การไมไดยิน  
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การเคลื่อนไหวผิดปกติเน่ืองจากรางกายพิการ มีอารมณแปรปรวน หรือดอยโอกาสทาง
การศึกษา (ศรียา        นิยมธรรม.2537:3) 
 จากความหมายของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูที่กลาวไวขางตน สรุปไดวา เด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรู หมายถึง เด็กที่มีความบกพรองในกระบวนการทางจิตวิทยาหรือเกิดจาก
ความบกพรองทางพันธุกรรม ทําใหมีปญหาในดานการใชภาษาทั้งการฟง การพูด การอาน การ
เขียนและการสะกดคํา ตลอดจนการคํานวณ แตไมรวมถึงเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา 
การไดยิน สายตา ความพิการทางรางกาย อารมณแปรปรวน และความดอยโอกาสทาง
การศึกษา 
 
 1.2  เกณฑตดัสินวาเปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 เกณฑการตัดสินวาเปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ตองมีหลักฐานการทดสอบดัง
ตอไป น้ี  (ผดุง  อารยะวิญู. 2539 : 115-118) 
 1.  การทดสอบทางจิตวิทยา 
 2.  การทดสอบเกี่ยวกบัขบวนการเบื้องตนทางจิตวิทยา    คือ   การทดสอบทาง
สายตา  การไดยิน การเคลือ่นไหว และขบวนการทางภาษา 
 3.  การทดสอบเกี่ยวกบัการเรียนรู 
 4.  การสังเกตอยางมีระบบ   เปนการสังเกตพฤติกรรมของเด็กในหองเรียน    มี
บันทึกการสังเกตพฤติกรรมของเด็กมาเสนอ เพ่ือเปนหลักฐานในการวินิจฉัย 
 5.  การทํางานของนักเรียน หมายถึง การทําแบบฝกหัด การบาน งานดังกลาวนํามา
ประกอบการวนิิจฉัยเกี่ยวกบันิสัยในการทํางาน การวเิคราะหการผดิพลาดในการทํางาน ทักษะ
ในการรวบรวมขอมูลของเด็ก เปนตน 
 6.  ผลสัมฤทธิ์ของการเรยีน  นํามาใชเปนหลักฐานเพื่อแสดงวา เด็กมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ํากวาความสามารถทางสมอง หลักฐานทีต่องนํามาประกอบการพิจารณา มีดังน้ี 
 หลักฐานที่นํามาแสดงจะตองบอกไดวาผลการเรียนรูของเด็กไมสอดคลองกับ
สติปญญา โดยเฉพาะการเรียนที่ตองอาศัยทักษะในการฟง การอาน การพูด การเขียน การ
สะกดคํา หรือคณิตศาสตร หลักฐานที่นํามาประกอบการตัดสินใจ ไดแก 
           -  บันทึกพฤติกรรมของเด็กที่ไดจากการสังเกตเด็ก  
           -  ตวัอยางแบบฝกหัดหรือการบานที่เด็กทํา 
           -  ทะเบียนประจําตัวของเด็ก 
           -  ผลการทดสอบความพรอมของเด็ก 
           -  ผลการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชแบบทดสอบมาตรฐาน 
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       7.  หลักฐานเกี่ยวกบัความบกพรองทางรางกาย  ไดแก ผลการวัดหรือทดสอบ
เกี่ยวกับสติปญญาการทดสอบทางดานตา การไดยิน การเคลื่อนไหว และการทดสอบทาง
จิตวิทยาอื่นๆ    
 
       1.3ลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 ผดุง อารยะวิญู ไดกลาวถึงลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูไวดังตอไปน้ี 
   1. มีความบกพรองทางการพูด 
   2. มีความบกพรองทางการสื่อสาร 
   3. มีปญหาในการเรียนวิชาทักษะ 
   4. มีปญหาในการสรางแนวความคิดรวบยอด 
   5. การทดสอบผลการเรียนใหผลไมแนนอน 
   6. มีความบกพรองทางการรับรู 
   7. มีความบกพรองทางการเคลื่อนไหว 
   8. มีอารมณไมคงที่ 
   9. โยกตัวหรือผงกศีรษะบอย ๆ 
   10. ลักษณะการนอนไมคงที่ หลับไมเปนเวลาที่แนนอน 
   11. มีพัฒนาทางรางกายไมคงที่ 
   12. มีพฤติกรรมไมคงเสนคงวา 
   13. เสียสมาธิงาย 
   14. แสดงพฤติกรรมแปลก ๆ 
   15. มีปญหาในการสรางความสัมพันธกับเพ่ือน 
 มีงานวิจัยหลายชิ้นที่ใหขอมูลเพ่ิมเติมเกี่ยวกับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูทําใหเรามี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูมากขึ้น ขอมูลที่ไดจากงานวิจัยหลายชิ้น
ใหขอมูลสอดคลองกันดังน้ี 
 1. เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูสวนใหญพบในระดับชั้นประถมศึกษาคิดเปน 75% 
ของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูทั้งหมดที่คัดแยกได 
 2. เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูเปนชายมากกวาหญิงในอัตราสวน 1:3 
 3. เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูสวนมากจะมีระดับสติปญญาเฉลี่ยประมาณ 94-98 
 4. เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูในขั้นรุนแรงจะตรวจพบในระดับชั้นประถมศึกษา
โดยเฉพาะอยางยิ่งในชั้น ป.3, ป.4 
      5. เม่ือเด็กโตขึ้นและเลื่อนชั้นไปเรียนในระดับมัธยมศึกษา ปญหาทางการเรียนรูลดลง 
       6. เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูทางภาษา  (การฟง  พูด  อาน เขียน)  มีจํานวน
มากกวาเด็กที่มีปญหาทางการเรียนคณิตศาสตร 
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       7. เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูจํานวนมากเปนเด็กที่เคยสอบตกและเรียนซ้ําชั้น 
 8. เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูสวนหนึ่ง (ประมาณ 15%)  มีปญหาทางพฤติกรรม 
         9. มีความแตกตางอยางเห็นไดชัดระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูกับความสามารถ
ที่แทจริงของเด็ก  กลาวคือ  หากมีการจัดระดับสติปญญา (IQ) ของเด็กแลวจะพบวาระดับ
สติปญญาคอนขางสูงหรือสูงกวาระดับสติปญญาของเด็กที่มีปญหาทางสติปญญาแตผลการ
ทดสอบทางดานวิชาการไดคะแนนต่ํามากซึ่งความเปนจริงแลวเด็กนาจะไดคะแนนสูงกวานี้  
คะแนนจึงไมเปนไปตามความหวังของครู 
 10. เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูบางคน มีปญหาเกี่ยวกับสมาธิ อาจจะเสียสมาธิงาย
หันเหความสนใจสูภายนอกหองเรียนเสมอ 
 11. เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูบางคนมีปญหาในการจัดระเบียบการทํางาน     เด็ก
บางคนจึงทํางานไมเสร็จตามที่ครูมอบหมายเด็กบางคนก็ลืมปากกา  ดินสอหรือวัสดุอุปกรณใน
การเรียนเสมอหรือเด็กบางคนจะมาเรียนโรงเรียนสายบอย  เปนตน 
 12. มีปญหาในการคัดลอกตัวอักษรทางคณิตศาสตรหรือรูปทรงอ่ืน ๆ จากตัวอยางลง
สูสมุดแบบฝกหัด  เด็กเรียงตัวอักษรกลับหลัง (ผดุง อารยะวิญู. 2544:4-5) 
 ศรียา นิยมธรรม (2541:40) ไดจัดกลุมลักษณะรวมๆ ของปญหาทางการเรียนรูไว 4 
ดานใหญๆ ดังน้ี 
1. ดานพุทธิพิสัยหรือการรูคิด เชน การคิดและการแกปญหา 
2. ดานภาษา ไดแก การพูด การฟง การเขียน การอาน 
3. ดานกลไกการเคลื่อนไหว เชน การประสานงานกันของอวัยวะตางๆ ในรางกาย 
4. ดานสังคม เชน ความสัมพันธกับเพ่ือน 
 ศันสนีย ฉัตรคุปต (2543:38-39) กลาววาลักษณะที่มักพบในเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรูมีดังตอไปน้ีคือ ความบกพรองทางการเรียนรูเปนภาวะที่ไมสอดคลองกันระหวาง
ผลสัมฤทธิ์ทาง   การเรียนกับความสามารถทางสติปญญาของเด็ก กลาวคือเด็กไมสามารถ
เรียนรูไดเต็มตามศักยภาพทางสติปญญาของเขา เด็กเหลานี้มักมีความบกพรองทางการ
เคลื่อนไหว ปญหาดานทักษะทางสังคม และปญหาในการปรับตัวใหเขากับสังคม และมักจะพบ
ลักษณะความบกพรองดังน้ี 
       1. การจัดระบบ ไดแก การจัดระบบเวลาของตนเอง การรับรูเวลา  วันที่ ป การ
ทํางานที่ไดรับมอบหมายใหเสร็จ การจัดระบบความคิด การมีความสามารถที่จะหาของของ
ตนเองไดครบ การดําเนินงานตามแผนที่วางไว การตัดสินใจ การจัดลําดับความสําคัญกอนหลัง 
การเรียงลําดับเหตุการณ 
 2. การประสานงานหรือประสานความสัมพันธของรางกาย ไดแก การจับตองและการ
ใชสิ่งของที่มีขนาดเล็ก การเรียนรูทักษะการชวยเหลือตนเอง การตัด การวาด การคัดลายมือ 
การปนปาย การวิ่งและความสามารถในการเลนกีฬาตางๆ 
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       3. ภาษาพูดและภาษาเขียน ไดแก การออกเสียงคําตางๆ การเรียนรูคําศัพทใหมๆ 
การทําตามคําสั่ง การเขาใจสิ่งที่ขอจากผูอ่ืน การเชื่อมโยงความสัมพันธเร่ืองราวตางๆ การ
แยกแยะระหวางเสียงตางๆ การตอบสนองตอคําถาม การเขาใจความคิด ความคิดรวบยอด 
หลักการตางๆ การเขาใจในสิ่งที่อานหรือการอานจับใจความ การสะกดคํา การเลาเรื่องหรือการ
เขียนเรียงความ 
 4. สมาธิและความสนใจ จากกฎหมายวาดวยการศึกษาสําหรับผูที่มีความบกพรอง
ของประเทศสหรัฐอเมริกา ไมไดรวมความบกพรองทางดานสมาธิเขาอยูในความบกพรองในการ
เรียนรู แตเน่ืองจากเปนภาวะความบกพรองที่พบรวมกันบอย จึงบรรยายลักษณะอาการในที่น้ี
คือ ไมสามารถจะทํางานจนสําเร็จ ลงมือทํากอนที่จะคิดใหรอบคอบ เปนคนที่ไมสามารถจํา
ทํางานเปนระบบระเบียบได มีความวุนวายในการจัดระบบ มีปญหาในการรอคอย อดทนรอ
ไมได กระสับกระสาย เหมอลอย วอกแวก เสียสมาธิงาย 
 5. ความจําไดแก การจดจําทิศทาง การเรียนรูขอความทางคณิตศาสตร การเรียนรู
กระบวนการใหมๆ การเรียนรูตัวอักษร การจดจําชื่อสิ่งตางๆ เหตุการณตางๆ การสะกดคํา และ
การทบทวนหนังสือกอนสอบ 
 6.  พฤติกรรมทางสังคม ไดแก การมีเพ่ือนใหมการคงมิตรภาพของเพื่อนใหมไวได 
การตัดสินปญหาในชีวิตประจําวัน การมีพฤติกรรมที่ผลีผลาม หุนหันพลันแลน ความอดทน   
อดกลั้น ความอดทนตอความกดดัน ความเครียด การยอมรับการเปลี่ยนแปลงในกิจวัตร
ประจําวัน การสามารถตีความภาษาที่ไมใชภาษาเขียน เชน สีหนา ทาทาง นํ้าเสียง และการ
ทํางานเปนทีม 
 จากลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา เด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรูจะมีลักษณะของปญหาทางการเรียนรูในหลายดานไมวาจะเปนดานภาษา 
การเรียนรูทางคณิตศาสตร การเคลื่อนไหว สมาธิ พฤติกรรมทางสังคม ระบบการคิดและจัดการ
กับปญหาและมีภาวะไมสอดคลองกันระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับความสามารถทาง
สติปญญาของเด็ก ซ่ึงลักษณะดังกลาวกอใหเกิดความยุงยากในการดําเนินชีวิตและกระทบตอ
การเรียนรูของเด็ก 
 
        1.4 ประเภทของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 ผดุง อารยะวิญู (2544:21-29) กลาววาเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูอาจจําแนกเปน
ประเภทตาง ๆ ตามลักษณะของปญหาในการเรียนของเด็กไดดังน้ี 
 ความบกพรองในการฟงและการพูด 
 เด็กที่มีปญหาในการฟงและการพูดอาจมีพฤติกรรมดังน้ี 
  1. มีการพัฒนาการทางการพูดลาชา 
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       2. ไมเขาใจสัญลักษณทางภาษา 
  3.  รูคําศัพทนอย 
          4. จําแนกเสียงพูดไมได 
  5.  ใชอวัยวะในการพูดไมถูกตองทําใหพูดไมชัด 
  6.  รูวาพูดอะไรแตพูดออกมาเปนภาษาพูดไมได 
  7.  ไมเขาใจคําพูดของผูอ่ืน 
  8.  พูดไมเปนประโยค 
  9.  พูดไมถูกหลักภาษาไทย 
             10. ใชคําศัพทไมตรงกับความหมายที่จะพูด 
  11. พูดแลวผูอ่ืนฟงไมรูเรื่อง 
  12. ไมเขาใจโครงสรางทางภาษา 
 ความบกพรองทางการอาน 
 เด็กที่มีปญหาในการอานอาจมีพฤติกรรมดังน้ี 
 1.  จําตัวอักษรไมได  ทําใหอานเปนคําไมได 
 2.  จําตัวอักษรไดบางแตอานเปนคําไมได 
 3. ความสามารถในการอานต่ํากวานักเรียนอ่ืนในชั้นเรียนเดียวกัน 
 4.  ระดับสติปญญาของเด็กอยูในเกณฑเฉลี่ยหรือสูงกวาเกณฑเฉลี่ยเม่ือวัดโดยใช
แบบทดสอบเชาวปญญาที่เชื่อถอืได 
 5. เด็กบางคนอาจมีความไวในการใชสายตา 
 6. เด็กบางคนมีความไวในการฟง 
 7.  พูดไมเปนประโยค 
 8. เวลาที่เด็กอานเองจะอานไมได  อานไมเขาใจหรือจับใจความไมได 
            9. อานคําโดยสลับตัวอักษร  เชน     กบ     เปน      บก 
    มอง   เปนงอม 
    ยอดเปนดอย 
    กาบเปนบาก    เปนตน 
 10. ไมเขาใจวาตัวอักษรใดมากอน – มาหลัง  ตัวอักษรใดอยูทางซายหรือขวา 
 11. ไมสามารถแยกเสียงสระในคําได  เชน  ระหวาง  นํ้าลงกับแมลง  เด็กมักอานคํา
วาแมลงเปนคําวา  แม-ลง  หรือ  มะ-แล-ลง  เปนตน 
 เด็กกลุมน้ีมีศัพททางวิชาการเรียกวา  ดิสเล็กเซีย (dyslexia)  เด็กที่มีปญหาในการ
อานเรียกวา  เด็กดิสเล็กซิค (dyslexic child)  เด็กบางคนอาจมีพฤติกรรมดังกลาวมากบางนอย
บางแตกตางกันไป  
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       ความบกพรองทางการเขียน 
 เด็กที่มีความบกพรองทางการเขียน  อาจแสดงพฤติกรรมในการเขียนดังน้ี 
 1.  ไมสามารถลอกคําที่ครูเขียนบนกระดานลงบนสมุดของนักเรียนไดอยางถูกตอง 
 2. เขียนประโยคตามครูไมได 
 3. ไมสามารถแยกรูปทรงทางเรขาคณิตได 
 4.  บางรายอาจมีปญหาในการผูกเชือกรองเทาหรือใชมือหยิบสิ่งของขึ้น 
             5.  ใชสายตาในการจดจําสิ่งของไมไดหรือไดไมดีเด็กอาจบอกไดวาภาพที่อยูบน
กระดาษคือภาพอะไร แตพอครูหยิบภาพออกไปใหพนสายตาเด็กจะจําภาพนั้นไมได และบอก
ไมไดวาภาพที่เห็นเม่ือครูน้ีคือภาพอะไร 
 6.  เขียนไมเปนคํา  อาจเปนลายเสน  แตอานไมได 
 7. เขียนเปนประโยคไมได  เรียงคําไมถูกตอง 
 8.  รูปแบบของภาษาที่เขียนอาจไมแนนอนตัวอักษรที่เขียนแตละครั้งอาจมีรูปทรงที่
แตกตางกันไป 
 ความบกพรองทางการเขียนนี้  ไมรวมไปถึงปญหาของเด็กที่เขียนคํายากไมได   อัน
เน่ืองมาจากการที่เด็กไมตั้งใจเรียน  เด็กขาดเรียนบอยหรือขี้เกียจอานหรือเขียนหนังสือ  
การบานไมสงและไมสงงานที่ครูมอบหมายใหทํา เปนตน 
 ความบกพรองทางการเขียน  อาจจําแนกเปน  3  ลักษณะ คือ 
 1.  ดิสกราเฟย (Dysgraphia)  หมายถึง  การที่เด็กไมสามารถเขียนหนังสือ เชน  
จับดินสอไมได  ลอกคําศัพทหรือตัวอักษรหรือตัวเลขหรือรูปทรงเรขาคณิต  จากกระดานลงบน
สมุดของตนไมได  หรือทําไดแตลายมืออานยาก 
        2. ความบกพรองในการจํา (Recall Deficits)  เด็กไมสามารถจําสิ่งที่เห็นได  เด็ก
อาจบอกชื่อสิ่งของได  ในขณะที่เด็กกําลังจองมองสิ่งน้ันอยูแตเม่ือครูนําสิ่งน้ันพนสายตาของเด็ก
ไปแลวเด็กจําสิ่งน้ันไมได  เด็กมีความสามารถจําไดดวยสายตาไมดี 
 3. ความบกพรองทางโครงสรางของภาษา (Syntax Deficits)  เด็กเหลานี้สามารถ
เรียนหนังสือไดดี  แตหากครูใหเขียนเรียงความ  เขียนรายงาน  เด็กอาจทําไมได  เด็กอาจจะมี
แนวคิดที่จะเขียนแตไมสามารถที่จะระบายความรูสึกนึกคิดออกมาเปนตัวอักษรได   บางคนอาจ
เขียนไดบางแตเขียนผิดหลักไวยกรณของภาษาไทย 

   ความบกพรองทางคณติศาสตร 
 คณิตศาสตรเปนวิชาที่ประกอบขึ้นดวยสัญลักษณเชนเดียวกับวิชาภาษาไทย เด็กที่มี
ความบกพรองในการรับรูเกี่ยวกับสัญลักษณ  อาจมีปญหาในการเรียนรูคณิตศาสตร  เด็กที่มี
ปญหาดังกลาว อาจแสดงพฤติกรรมดังตอไปน้ี 
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       1. มีปญหาในการบอกความสัมพันธแบบหนึ่งตอหน่ึง เชน หากมีนักเรียนในชั้นอยู 30 
คน เด็กทั่วไปมักจะเขาใจวา จําเปนจะตองจัดที่น่ังใหเด็ก 30 ที่ เพราะเด็ก 1 คน ตองการที่น่ัง
เพียง  1  ที่เทานั้น  แตเด็กที่มีปญหามักตอบไมไดวา เด็ก 30 คน ควรจัดที่น่ังใหกี่ที่ 
 2. ไมเขาใจความหมายของจํานวน  เด็กอาจนับเลข 1, 2, 3, 4, 5,… ได  แตถาครูสั่ง
ใหหยิบกอนหินมาไวขางหนา  5  กอน เด็กจะปฏิบัติไมได 
            3. ไมเห็นความสัมพันธระหวางสิ่งที่ไดยินกับสิ่งที่มองเห็น  เด็กอาจจะออกเสียงนับ
เลข 1, 2, 3, 4, 5,…ได  แตถาใหนับจํานวนนกในภาพบนกระดาษเด็กจะนับไมได 
 4. มีปญหาในการจัดเรียงลําดับ 
 5.  ไมสามารถจําแนกวัตถุที่มีขนาดตางกันที่กองรวมกันอยูได 
 6. ไมเขาใจปริมาณเมื่อขนาดเปลี่ยนไป  เชน ธนบัตรใบละ 20 บาท 1 ใบ มีคาเทากับ
เหรียญ  5  บาท จํานวน  4  เหรียญ  หรือเหรียญ  10  บาท  จํานวน  2  เหรียญ 
 7. ทําเลขไมไดวาจะเปน บวก  ลบ  คูณ  หาร  เพียงอยางเดียวหรือทั้ง  4  อยาง 
 8. ไมเขาใจเครื่องหมายสัญลักษณทางคณิตศาสตร  เชน ไมเขาใจวา 
   เครื่องหมาย+แปลวา  เพ่ิมขึ้น  มากขึ้น 
   เครื่องหมาย-แปลวา  ลดลง  นอยลง 
   เครื่องหมายxแปลวา  ทวีคูณ  เปนตน 
 9. ไมเขาใจเครื่องหมายของตัวเลขที่นํามาเรียงกันในทางคณิตศาสตร การเรียง 
ตัวเลขตางกัน มีความหมายตางกัน 
 10. ไมสามารถปฏิบัติตามขั้นตอนในการคํานวณได 
      11. ไมเขาใจความหมายการชั่ง  ตวง  วัด 
 12. มีปญหาในการอานแผนที่และกราฟ 
 13. มีปญหาในการทําเลขโจทยปญหา 
 ความรุนแรงของปญหาในเด็กแตละคนอาจไมเทากัน เด็กที่มีปญหาในการเรียน
คณิตศาสตร  มีศัพททางวิชาการวาดิสเคลคูเลีย (Dyscalculia)  
 ความบกพรองทางกระบวนการคิด 
 เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  อาจแสดงพฤติกรรมเกี่ยวกับกระบวนการคิดการให
เหตุผล ดังน้ี 
 1. ไมสามารถบอกความแตกตางของสิ่งที่มองเห็นได 
 2.  ไมสามารถบอกความแตกตางของสิ่งที่ไดยินได 
 3.  ไมเห็นความสัมพันธของสวนยอยกับสวนใหญ 
 4.  มีความจําไมดี 
         5. ไมมีความมานะอดทนในการประกอบกิจกรรมเลย 
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       6. จําสิ่งที่มองเห็นไดแตถานําสิ่งของนั้นออกไปพนสายตาเด็ก  เด็กจะจําสิ่งของนั้น
ไมไดเลย 
 7. ไมชอบการเปลี่ยนแปลง 
 8. มีพฤติกรรมเหมือนถูกควบคุมโดยสิ่งอ่ืนที่อยูภายนอก 
 9. มีการเคลื่อนที่  เคลื่อนไหวเสมอ  ไมสามารถอยูน่ิงเฉยไดนาน 
 ความบกพรองในดานอ่ืน ๆ 
 ก. ความบกพรองเก่ียวกับสมาธิ 
 เด็กที่มีความบกพรองเก่ียวกับสมาธิเรียกวา  เด็กสมาธิสั้น  สมาคมจิตแพทยอเมริกัน 
มีขอกําหนดเกี่ยวกับเด็กสมาธิสั้นดังน้ี 
 การไมมีสมาธิ 
 1. มักทํางานไมเสร็จ ทํางานหลายอยางคางไว 
 2.  ไมฟงครูเวลาครูพูด 
 3.  เสียสมาธิงาย  เชน  เม่ือมีคนเดินผานขางหองเรียน 
 4.  ไมสามารถมีใจจดจอกับสิ่งที่เรียนได 
 5. ไมสามารถรวมกิจกรรมตาง ๆ ไดนาน 
 เด็กจะแสดงพฤติกรรม  3  ขอ จาก  6  ขอขางบน 
 การหุนหันพลันแลน 
 1. แสดงโดยไมมีความยั้งคิดเสมอ 
 2.  รวมกิจกรรมอยางหนึ่งและยังไมเสร็จ  แตเริ่มทํากิจกรรมอันใหมอีก 
 3.  ทํางานเลอะเทอะ  ไมเปนระบบระเบียบ 
 4.  ตองมีคนคอยควบคุมขณะทํางาน 
 5.  มักสงเสียงดังในชั้นเรียน  เชน เรียกชื่อนักเรียนอ่ืน 
 6.  ไมรูจักรอคอย  เชน  ในการเลนเกม  หรือการรวมกิจกรรมอ่ืน ๆ 
 เด็กจะแสดงพฤติกรรม  3  ขอ จาก  6  ขอขางบน 
 การไมอยูน่ิง 
 1. วิ่งไปวิ่งมาในหองเรียน  หรือปนปายบอย ๆ 
 2.  น่ังน่ิงไมไดนาน  หรือสะบัดมือไปมาติดตอกันนาน ๆ 
 3.  ลุกจากที่น่ังบอย 
 4.  เดินไปเดินมาทั่วหองเรียน 
    5.  เคลื่อนไหวอยูเสมอหยุดนิ่งไมไดเหมือนเครื่องยนตกําลังเดินเครื่อง 
 เด็กแสดงพฤติกรรมอยางนอย  2  ขอ  จาก  5  ขอที่กลาวมา 
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       ข. ความบกพรองเก่ียวกับการรับรู 
 เด็กอาจแสดงพฤติกรรมดังตอไปน้ี 
 1. มีปญหาในการจําแนกสิ่งที่ไดยินไมวาจะเปนการจําแนกดวยการฟงทางสายตา 
หรือการสัมผัส 
 2. ไมสามารถจดจําสิ่งที่เคยไดยิน  ไดฟง  เคยพบเห็น  หรือเคยสัมผัสมาแลวได 
 3. ไมมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเวลา 
 4.  ไมมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับพ้ืนผิว  เชน  กวาง  แคบ  หยาบ  ละเอียด 
 5.  ไมมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับระยะทาง  เชน  ใกล  ไกล 
 6.  ไมสามารถแยกวัตถุออกจากฉากหลังได 
 7.  ไมสามารถจําแนกสวนยอยออกจากสวนใหญได 
 8.  ไมเขาใจความหมายของคําวา  ซาย-ขวา  หนา-หลัง 
 9.  การทํางานประสานกันระหวางมือกับสายตาไมดี 
       ค. ความบกพรองเก่ียวกับการเคลื่อนไหว 
 ความบกพรองเก่ียวกับการเคลื่อนไหวที่จะกลาวตอไปน้ีเกี่ยวกับความบกพรอง
ทางการเคลื่อนไหวของเด็กที่ไดรับบาดเจ็บทางสมอง (เด็กซีพี) ความบกพรองในการ   
เคลื่อนไหวสวนใหญไดแก 
 1. กลามเนื้อมัดใหญไมดี 
 2.  กลามเนื้อมัดเล็กไมดี 
 3.  มีการเคลื่อนไหวคลองแคลว 
 4.  มีพัฒนาการในการเคลื่อนไหวลาชา (ผดุง  อารยะวิญู. 2544: 21-29) 
 
 1.5 การคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 การคัดแยกเปนขั้นตอนหน่ึงของการจัดการศึกษาพิเศษ เพ่ือจัดประเภทเด็กในการ
เขารับบริการทางการศึกษาพิเศษ เด็กที่ไดรับการตัดสินวาเปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู จะ
ไดรับการจัดการเรียนการสอน หลักสูตร สื่อการสอน ตลอดจนวิธีสอนที่เหมาะสมและสอดคลอง
ตามความตองการและปญหาของเด็ก ซ่ึงจะชวยใหปญหาตางๆ ของเด็กลดนอยลง 
 ผดุง อารยะวิญู (2542: 35-44) ไดกลาวถึงวิธีการคัดแยกเด็กที่มีปยหาทางการ
เรียนรูวา สามารถทําการคัดแยกได 2 วิธีใหญๆ คือ การคัดแยกแบบไมเปนทางการ และการ  
คัดแยกอยางเปนทางการ ดังน้ี 
          การคัดแยกอยางไมเปนทางการ (Informal Identification) 
 การคัดแยกอยางไมเปนทางการ เปนการคัดแยกเด็กโดยไมใชแบบทดสอบมาตรฐาน 
ครูอาจใชวิธีสังเกตพฤติกรรมของเด็กอยางเปนระบบ โดยมีผูสังเกตประมาณ 2-3 คน ครูลงมติ 
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รวมกันวาเด็กที่สังเกตมีปญหาอะไรบาง ขอมูลที่ไดสามารถใชประกอบการตัดสินใจคัดแยก
ประเภทเด็กไดเปนอยางดี อีกวิธีหน่ึงที่โรงเรียนหลายแหงใชไดผล คือ การบันทึกพฤติกรรม
ทางการเรียนของเด็ก วามีปญหาในการเรียนอยางไรบาง จึงขอกลาวถึงการคัดแยกเด็กอยางไม
เปนทางการ 2 วิธี พอสังเขป ดังน้ี 
 การสังเกตพฤติกรรมเด็ก 
   ครูอาจประเมินผลเด็กเพื่อการคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางพฤติกรรมของเด็กได
โดยการสังเกตพฤติกรรมดานการเรียนและพฤติกรรมทั่วไปตามหัวขอตอไปน้ี 
   ก. พฤติกรรมดานการเรียน แบงออกเปนดานตางๆ ดังน้ี 
    1. ดานภาษาไทย ครูสังเกตวาเด็กมีพฤติกรรมดังตอไปน้ีหรือไม 
        1.1 เด็กปฏิบัติตามคําสั่งครูหรือไมเพียงใด 
      1.2 เวลาเด็กใชคําพูดในการติดตอสื่อสาร ครูฟงคําพูดของเด็กแลวครูเขาใจ
หรือไมเพียงใด 
     1.3 ลักษณะการพูดของเด็ก เด็กพูดเปนคํา เปนประโยคที่ชัดถอยชัด
คําหรือไม เพียงใด 
     1.4 เด็กอานคํางายๆ ไดหรือไม 
     1.5 ความสามารถในการอานของเด็ก เม่ือเปรียบเทียบกับเพ่ือนในชั้น
ต่ํากวาหรือชากวาเพื่อในชั้นหรือไม 
     1.6 เด็กอานขามบรรทัดหรือไม 
     1.7 เด็กอานขามขอความหรือไม 
     1.8 เด็กอานสลับตัวอักษรหรือไม 
     1.9 เด็กลอกคําศัพทจากกระดานไดหรือไม 
     1.10 เด็กเขียนตามคําบอกไดหรือไม 
     1.11 ลายมือของเด็กอานยากหรือไมเพียงใด การสะกดคําอานเปนคําที่
ถูกตองไดหรือไม 
     1.12 เด็กเขียนตัวอักษรกลับหลังหรือไม 
     1.13 เด็กเขียนประโยคถูกตองตามหลักภาษาไทยหรือไมเพียงใด 
       2. ดานคณิตศาสตร ครูสังเกตวาเด็กมีพฤติกรรมดังตอไปน้ีหรือไม 
     2.1 เด็กนับเลขไดหรือไม 
     2.2 เด็กเขาใจความหมายของจํานวนหรือไม 
            2.3 เด็กนับจํานวนตามครูไดหรือไม เพียงใด เชน ครูใหเด็กพูดตัวเลข
ตาม 152 3694 81763... 
     2.4 เด็กบอกขนาดของสิ่งของไดหรือไม 
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        2.5 เด็กบอกความแตกตางของรูปทรงเรขาคณิตไดหรือไม 
     2.6 เด็กเขาใจความหมายของเงินตราไดหรือไม 
     2.7 เด็กเขาใจมาตราชั่งตวงวัดหรือไม 
     2.8 เด็กทําเลขไดหรือไมเพียงใด ในการ บวก ลบ คูณ หาร 
     2.9 เด็กทําโจทยปญหาไดหรือไมเพียงใด 
     3. ดานพฤติกรรม 
     3.1 เด็กเสียสมาธิงายหรือไม เพียงใด 
     3.2 เด็กมีชวงความสนใจสั้นหรือไม เพียงใด 
        3.3 เด็กมีใจจดจออยูกับกิจกรรมไดนานหรือไม เพียงใด 
     3.4 เด็กอยูน่ิงเฉยไดนานหรือไม เพียงใด 
     3.5 เด็กเดินหรือวิ่งไดคลองแคลวหรือไมเพียงใด 
     3.6 เด็กหยิบจับสิ่งของไดดีหรือไม จับดินสอเขียนหนังสือไดหรือไม 
     3.7 เด็กมีความอดทนตอการรอคอยไดหรือไมเพียงใด 
     3.8 เด็กจําสิ่งของไดหรือไมเชน เกมการจําสิ่งของ 
     3.9 เด็กแสดงความสับสนระหวางซาย-ขวา หรือไมเพียงใด 
     3.10 เด็กทํางานเสร็จตามที่ไดรับมอบหมายหรือไม เพียงใด 
   ข. การบันทึกพฤติกรรม 
 ครูผูสอนจะเขาใจปญหาในการเรียนของเด็กไดเปนอยางดี โดยเฉพาะอยางยิ่งหาก
ครูผูสอนเปนครูที่มีทักษะในการสังเกตวาเด็กในชั้นเรียนของตนเองมีปญหาในการเรียนอยางไร
บาง เด็กทําตามคําสั่งของครูไดหรือไม หากทําได ทําไดมากหรือนองเพียงใด หากทําไมไดเด็ก
แสดงพฤติกรรมอยางไรเปนตน 
 ผูที่ทําหนาที่สังเกตพฤติกรรมในการเรียน อาจเปนครูประจําชั้น ครูประจําวิชาตางๆ 
เปนผูสังเกตขอมูลที่เกี่ยวกับปญหาของเด็กในการเรียน ควรรวบรวมมาจากครู 2-3 คน เพ่ือให
เห็นปญหาที่ชัดเจน 
 การคัดแยกอยางเปนทางการ (Formal Identification) 
 การคัดแยกอยางเปนทางการเปนการคัดแยกเด็กโดยใชแบบทดสอบ ซ่ึงสวนมากเปน
แบบทดสอบหรือแบบคัดแยกที่เชื่อถือได มีคุณภาพดี ในตางประเทศแบบทดสอบที่นิยมใชใน
การคัดแยกเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูมีดังน้ี 
 1. Illinois Test of Psycholinguistic Abilities (ITPA) 
 2. Detroit Test of Learning Aqtitude 
 3. Woodcook – Jonhson Psycho – Educational Battery 
 4. Southern California Sensory Integration Tests 
 5. Bender – Gestalt – Visual Perception – Visual Motor 
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      6. Frostig Developmental Test 
       7. Peabody Individual Achievement Test – Revised 
 8. Karfman Assessment Battery for children 
 9. WISC – III 
 10. Standford – Binet 
       ในประเทศไทย เครื่องมือที่ใชในการคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ที่จะกลาวถึง
ตอไปน้ี มี 2 ชุดคือ แบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูซ่ึงพัฒนาขึ้นโดย ศาสตราจารยศรี
ยา    นิยมธรรม และแบบสํารวจปญหาในการเรียน ซ่ึงพัฒนาโดย ศาสตราจารย ดร.ผดุง อารยะ
วิญู แหงภาควิชาการศึกษาพิเศษ คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ดังมี
รายละเอียดดังตอไปน้ี 
   ค. แบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู 

ศาสตราจารยศรียา นิยมธรรม ไดพัฒนาแบบคัดแยกนี้โดยปรับปรุงมาจากเครื่องมือ
ของ แมคคารธี แบบคัดแยกนี้ใชสําหรับเด็กที่มีอายุระหวาง 4 - 6 2

1  ป เปนการทดสอบ
รายบุคคล แบบทดสอบมีคาความเชื่อม่ันอยูระหวาง .63 - .85 และมีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา
เชิงโครงสราง และมีความเที่ยงตรงจําแนกตลอดความเที่ยงตามเกณฑเปรียบเทียบใน
ระดับเปอรเซ็นไทลที่ 10, 20, และ 30 ของแตละชวงอายุ โดยคํานึงถึงคะแนนที่เด็กสอบไดในแต
ละหมวดของแบบทดสอบ และจํานวนหมวดที่เด็กสอบไมผาน ซ่ึงใชเปนเกณฑในการพิจารณา
วา เด็กอยูในภาวะ ”เสี่ยง” ที่จะเปนเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูหรือไม เครื่องมือน้ีใชทดสอบ
ความสามารถของเด็กใน 6 ดาน คือ 
   1. การรูจัก ซาย-ขวา  
   2. การจําคํา  
   3. การวาดรูปทรง  
   4. การจําตัวเลข  
      5. การจัดหมวดหมู  
      6. การใชขา  
 การทดสอบดังกลาวมีเกณฑการใหคะแนน แลวนําคําแนนมาเทียบกับเกณฑที่
กําหนดแลวจึงตัดสินวาเด็กนาจะเปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูหรือไม 
   ง. แบบสํารวจเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 เปนแบบทดสอบโดยใชมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ มีคําถาม 50 ขอ ครูผูสอนเปน
ผูประเมินเด็กทีละคน ครูจะตองรูจักเด็กและคุนเคยกับเด็กเปนอยางดี โดยใชการสังเกตเด็ก
ติดตอกันมาแลวไมนอยกวา 3 เดือน เครื่องมือน้ีมีคาความเชื่อม่ันของแบบสํารวจทั้งชุด
เทากับ .99 มีความเที่ยงตรงดี วิเคราะหหาความเที่ยงตรงโดยใช Know Group Technique  
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แบบสํารวจนี้ใชกับเด็กที่มีอายุ 6-12 ป ซ่ึงเปนเด็กอยูในระดับประถมศึกษา สํารวจปญหาของ
เด็กใน 5 ดานใหญ และ 25 ดานยอย คือ 
 1. ภาษา 
  1) คําศัพท 
          2) การฟงคําสั่ง 
  3) การเลาเรื่อง 
  4) การอาน 
  5) การเขียน 
 2. คณิตศาสตร 
  1) การนับปากเปลา 
      2) การนับที่เขาใจความหมายของจํานวน 
   3) การจําตัวเลข 
  4) สัญลักษณ 
  5) การคํานวณ 
 3. เวลาและทิศทาง 
  1) เวลา 
  2) ขนาด 
  3) การจัดลําดับ 
  4) ทิศทาง 
 4. การเคลื่อนไหว 
  1) การเดิน/การวิ่ง 
  2) การทรงตัว 
  3) การกระโดด 
  4) การใชน้ิวมือ 
  5) การเคลื่อนไหวที่ผิดปกติ 
 5. พฤติกรรม 
  1) ความรวมมือ 
  2) ความสนใจ 
  3) ความเปนระเบียบ 
          4) การปรับตัว 
  5) การยอมรับ 
  6) ความรับผิดชอบ 



 

23

       เม่ือครูประเมินความสามารถของเด็กแลว ครูทําหนาที่รวมคะแนน และนําคะแนนที่ได
ไปเปรียบเทียบกับเกณฑซ่ึงบอกเกณฑโดยใชตําแหนงเปอรเซ็นไทล แลวจึงนําคะแนนมา
กําหนดลงบนภาพรวม (Profile) สําหรับเด็ก หากเสนกราฟปรากฏในตําแหนงเสนทึบแสดงวา
เด็ก เปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูที่รุนแรง หากเสนกราฟปรากฏในตําแหนงเสนประ แสดง
วาเด็กมีปญหาอยูในกลุมเสียง ซ่ึงควรไดรับการชวยเหลือเชนกัน 
          จากแบบคัดแยกที่ไดกลาวมาขางตนจะเห็นวาแบบทดสอบแตละชุดมีขอดีและ
ขอบกพรองแตกตางกัน ทั้งนี้เพราะแบบทดสอบสรางขึ้นมาโดยมีวัตถุประสงคที่แตกตางกัน 
ดังน้ันการคัดแยกเด็กควรใชเครื่องมือหลายชุด เม่ือคัดแยกไดแลวจึงวางแผนจัดการเรียนการ
สอนใหสอดคลองกับความตองการและความสามารถของเด็กตอไป 
 สรุปไดวา การคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู กระทําไดหลายวิธี ไมวาจะเปน
การคัดแยกแบบไมเปนทางการ โดยการสังเกตพฤติกรรม การคัดแยกแบบเปนทางการ โดยการ
ใชแบบทดสอบหรือเครื่องมือ รวมไปถึงวิธีดูความแตกตางซึ่งเปนวิธีการพิจารณาผลการวัด
ระดับสติปญญา และการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาตางๆ เปนตน 
      
 1.6  ความสามารถเบื้องตนในการเรียนรูของเด็ก 
 วาเลต็ต    (ผดุง  อารยะวญิ.ู 2539 : 122-124 ;  อางอิงมาจาก  Valett. 1974)   ได
จัดลําดับพัฒนาการของเด็กเปน  6  ขั้น  ซ่ึงการที่เด็กจะเรยีนรูไดดีขึ้นจะตองมีพัฒนาการ
ตามลําดับขั้นทั้ง  6  ขั้นที่จะกลาวถึงตอไปน้ี       
    ข้ันที่  1  พัฒนาการดานกลามเน้ือใหญ   (Gross Motor Development)    
 1. พลิกตัวได 
 2. น่ังไดโดยลําตัวตรง 
 3. คลานได 
  4. เดินได  
 5. วิ่งได 
 6. ขวางปาสิ่งของได 
 7. กระโดดได โดยที่เทาแตะพื้นพรอมกันทั้งสองเทา 
 8. กระโดดเทาเดียวได หรือกระโดดสลับเทา 
          9. เตนเปนจังหวะตามเสยีงดนตรีได 
 10. บอกชื่อตนเองได 
 11. บอกชื่อสวนตางๆ ของรางกายได 
  12. มีกลามเนื้อที่แข็งแรง สามารถยกแขนขึ้นเหนือศีรษะได ยกเทาขึ้นสูงได โนมตัว
ได 
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        ข้ันที่ 2 การทํางานประสานกันระหวางกลามเนื้อกับการรับรู (Sensory Motor 
Integration) 
 1. รักษาสมดุลได  เชน  เดินหรือวิ่งโดยไมซวนเซหรือหกลมบอยๆ   
 2. เปรียบเทยีบขนาดของสวนตางๆ  ของรางกายได   เชน   ทราบวาขามีขนาด
ใหญกวาแขน 
 3. เคลื่อนไหวคลองแคลว เชน สามารถกระโดดตามวงกลมหลายวงที่ขีดเรียงกันไว
บนพ้ืนได 
 4. มีความสามารถในการจําแนกสิ่งของโดยสังเกตจากพื้นผิว  เชน วัตถุมีผิวหยาบ 
วัตถุมีผิวเรียบ 
       5. รูจักความแตกตางระหวางซายขวา 
 6. มีการทํางานประสานกันดี ระหวางสายตา กับมือ และเทา 
 7. มีความเขาใจเกี่ยวกบัเวลา 
 ข้ันที่  3  ทักษะในการรับรู  (Perceptual Skills) 
 1. สามารถไดยินเสียง 
 2. สามารถฟงและปฏบิัตติามคําสั่งได 
 3. สามารถเลียนเสียงพูดได 
 4. สามารถฟงและจําสิ่งที่ไดยินได 
 5. สามารถฟงและจัดลําดับสิ่งที่ไดยินได 
 6. สามารถมองเห็น 
 7. สามารถมองตามสิ่งของที่เคลื่อนที่ได 
 8. สามารถจําแนกสิ่งของโดยใชสายตา 
               9. สามารถจําแนกภาพจากพื้นได 
 10. สามารถจําสิ่งที่มองเห็นได 
 11. สามารถขีดเขียนได  (โดยที่ยังไมเปนตัวอักษรหรอืรูปทรงที่มีความหมาย) 
 12. สามารถประสานสายตากับการทํางานของกลามเนื้อมือได 
 13. สามารถเรียงไมบลอคได 
         14. สามารถใชการรับรูหลายดานรวมกันได 
 ข้ันที่  4  การพัฒนาการทางภาษา  (Language Development) 
 1. มีความสามารถในการจําคําศัพทได รูความหมายของคํา 
 2. สามารถเปลงเสียงได ทั้งพยัญชนะตน ตัวสะกด และพยัญชนะควบกล้ํา 
          3. สามารถจําแนกเสียงพูดได 
 4. สามารถอานหนังสือไดและเขาใจสิ่งทีอ่าน 
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         5. สามารถเขียนประโยคได 
 6. สามารถสะกดคําไดทั้งดวยปากเปลาและดวยการเขยีน 
 ข้ันที่  5  ทักษะความคิดรวบยอด  (Conceptual Skills) 
 1. สามารถนับเลขได 
 2. สามารถบวก ลบ คูณ และหารเลขได 
 3. สามารถทําเลขโจทยปญหาได 
 4. มีความรูรอบตวัดี 
 5. สามารถจัดหมวดหมูสิ่งตางๆ ได 
               6. สามารถใหเหตุผลงายๆ ได 
                         ข้ันที่  6  ทักษะทางสงัคม  (Social Skills)   
 1. มีเพ่ือนเลน 
 2. รูจักคาดการณ 
 3. มีความรับผิดชอบ 
 
 1.7 งานวิจัยที่เก่ียวของกับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 งานวิจัยในประเทศ 
 ศรียา  นิยมธรรม  ไดทําวิจัยเรื่อง  การสรางแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
โดยศึกษาเด็กอายุ  4-6½ ป  จํานวน 1,500  คน  จากทั่วประเทศทําการทดสอบเพื่อ คัดแยก
และพิจารณาวาเด็กที่อยูใน “ภาวะเสี่ยง”  หรือมีปญหาทางการเรียนรูโดยดัดแปลงเครื่องมือ   
คัดแยกของแมคคารธี (Mccarthy  Screening Test)  ทดสอบเด็กเปนรายบุคคลและมีเน้ือหาใน
การทดสอบ  6  หมวด คือ ซาย-ขวา  การจําคํา  การวาดรูปทรง  การจําตัวเลข  การ          
จัดหมวดหมูและการใชขา ผลการวิจัยทําใหไดแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนเรียนรู
สําหรับใชคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีอายุอยูในชวง 4-6½ ป  เครื่องมือที่มีความเชื่อม่ัน  .63-.85  มี
คาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาเชิงโครงสรางจําแนกและความเที่ยงตรงตามเกณฑสัมพันธ   (ศรียา  
นิยมธรรม 2537:43-44) 
      สายพิน  โคกทอง  (2542 : 80-81)  ไดทําการวิจัยเร่ือง การศึกษาทักษะพื้นฐาน
คณิตศาสตรของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ระดับขั้นประถมศึกษาปที่  1  จากการจัดกิจกรรม    
บูรณาการเกมคณิตศาสตร โดยศึกษาเด็กอายุ  6-7  ป จํานวน  6  คน  จากโรงเรียนในสังกัด
สํานักงานการประถมศึกษา จังหวัดพิษณุโลก มาศึกษาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร โดยไดรับ
การจัดกิจกรรมบูรณาการเกมคณิตศาสตรที่หลากหลาย โดยทุกกิจกรรมจะเนนเกี่ยวกับทักษะ
พ้ืนฐานคณิตศาสตร เปดโอกาสใหเด็กฝกทักษะตางๆ เชน ทักษะการนับ ทักษะการจัด ทักษะ
การสังเกต ทักษะการเปรียบเทียบ ทักษะการใชสัญลักษณ ทักษะการจัดลําดับ ขณะที่รวม 
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กิจกรรมใหเด็กลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  เชน  การหยิบ การจับ เปนตน รวมทั้งเด็กได
เคลื่อนไหวตลอดเวลา  และผูวิจัยไดพูดคุยกับเด็กทั้งกอนและหลังเขารวมกิจกรรม  เพ่ือฝก
ทักษะการคิด การใชเหตุผล  โดยหาคําตอบไดจากการเลน ผลการวิจัยพบวา เด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรที่ไดรับการจัดกิจกรรมบูรณาการเกมคณิตศาสตร  มีทักษะ
พ้ืนฐานคณิตศาสตรกอนการทดลองและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ.05 คือ ทักษะพื้นฐานคณิตศาสตรของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรหลัง
การเขารวมกิจกรรมบูรณาการเกมคณิตศาสตรสูงขึ้น 
 ดวงใจ  วรรณสังข   (2541 : 46)  ศึกษาความสามารถในการจําพยัญชนะไทยของ
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู จากการสอนโดยชุดการสอนนิทานประกอบภาพพยัญชนะไทย   
ผลการศึกษาพบวา   นักเรียนชั้นอนุบาลปที ่  2  ทีมี่ปญหาทางการเรียนรู ในโรงเรียนที่สังกัด
สํานักงานการศึกษาเอกชน ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนนิทานประกอบภาพพยัญชนะ
ไทย มีความสามารถในการจําสูงขึ้น  เน่ืองจากนิทานเปนตวันําความรู ความเขาใจจากผู
ถายทอดไปยงัผูฟงไดเปนอยางดี สามารถถายทอดสิ่งที่เปนนามธรรม มาเปนรูปธรรมไดผล
อยางมีประสิทธิภาพ ทําใหนักเรียนสามารถจําพยัญชนะไดดีขึ้น 
 หรรษา บุญนายืน  ไดทําการศึกษาความสามารถทางการเขียนสะกดคํายากของเด็ก
นักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู  ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ในโรงเรียนเรียนรวมโดยใช
แบบฝกสะกดคําพบวา ความสามารถทางการเขียนสะกดคํายากของเด็กนักเรียนที่มีความ   
บกพรองทางการเรียนรู หลังจากไดรับการสอนโดยใชแบบฝกสะกดคําสูงกวากอนการสอนโดย
ใชแบบฝกสะกดซึ่งแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (หรรษา บุญนายืน. 2546:
บทคัดยอ) 
         สมคิด  บุญบูรณ  ไดทําการศึกษาความสามารถดานการอานภาษาไทยของเด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรู  ดานการอาน ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยวิธีสอนอานตามแบบฝก
พบวา ความสามารถในดานการอานภาษาไทยของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู หลังจากไดรับ
การสอนอานตามแบบฝกสูงกวากอนการสอนโดยวิธีสอนอานตามแบบฝกซึ่งแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (สมคิด  บุญบูรณ. 2546:บทคัดยอ) 
 
 งานวิจัยตางประทเทศ 
 แมรี่ และเบริดแทรม (Mary and Berttram. 1997: 174-178) ไดศึกษากลวิธีการสอน
อานและเขียนสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู จากครูการศึกษาพิเศษ และนักการศึกษา
ทั่วไปพบวา กลุมครูผูสอนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ใชวิธีอานแลวเติมคําตอบ 90% การอาน
เปนรายบุคคล 87% การแลกเปลี่ยนหนังสือกัน 81.5% และการเปลี่ยนกันอาน 74.1%  
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เปน 4 วิธีในระดับแรกที่ใชมากที่สุด และยังมีอีก 17 วิธี ที่ใชสอนเด็กปกติ และเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรู 
 จากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู สรุปไดวา วิธีการสอนเด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรูมีอยูหลากหลายวิธี และควรเลือกวิธีการสอนใหเหมาะสมกับเด็ก การใช 
ชุดการสอนเปนวิธีการหนึ่งที่สามารถชวยใหเด็กที่มีปยหาทางการเรียนรูมีความสามารถเพิ่มขึ้น 
ดังน้ันผูวิจัยจึงไดนําชุดการสอนมาใชทดลองเด็กระดับอนุบาล 
 
2.  . เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวของกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
 2.1  ความหมายของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
 อัญชล ี  แจมเจริญ  (2526 : 121-122)  ไดกลาวถึงทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรวา 
เด็กควรไดรับการฝกฝนในเรื่องของการสังเกตและจําแนกสิ่งตางๆ  ตามรูปราง ขนาด การบอก
ตําแหนงของสิ่งของ การเปรียบเทยีบ รูปราง นํ้าหนัก ความยาว และความสงู กอนที่จะเรียน
คณิตศาสตร   
 บุญเยี่ยม  จิตรดอน  (2526 : 250-251)  ไดใหความหมายวา ทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรเปนความรูเบือ้งตน ซ่ึงจะนําไปสูการเรยีนคณิตศาสตร เด็กควรมีประสบการณใน
การเปรียบเทยีบ เรียงลําดับ การวัด การจับคูหน่ึงตอหน่ึง การนับกอนที่จะเรียนเร่ืองตัวเลขและ
วิธีคิดคํานวณ 
 ประไพจิตร  เนติศักดิ ์   (2529 : 49-53)  ไดกลาวถึง   ทักษะทางคณิตศาสตรวา   
เด็กควรจะไดเตรียมความพรอมในเร่ืองของการสังเกต การเปรียบเทียบรูปราง นํ้าหนัก ขนาด สี
ที่เหมือนและแตกตางกัน การเปรียบเทียบจํานวน และการจัดเรียงลําดับความยาว ความสูง และ
ขนาด 
            จันทนา  ดีพ่ึงตน  (2536 : 9)   ไดใหความหมายทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร      
เชน     ความรูพ้ืนฐานของเด็กที่ไดรับประสบการณเกี่ยวกับ  การสังเกต  การเปรียบเทียบ   
การจําแนกตามรูปราง ขนาด นํ้าหนัก  ความยาว ความสูง ความเหมือน ความตาง การ
เรียงลําดับ การวัด การบอกตําแหนง และการนับเพ่ือเปนพ้ืนฐานในการเรียนคณิตศาสตรใน
ระดับประถมศึกษา 
       สรุปไดวา พ้ืนฐานทางคณติศาสตร คือ ความรูเบื้องตนซึ่งจะนําไปสูการเรียนรูทาง
คณิตศาสตร ซ่ึงเด็กควรไดรับประสบการณและฝกในเรื่องการสังเกต การเปรียบเทียบ การ
จําแนกสิ่งตางๆ การบอกตําแหนง  การเรียงลําดับ  การนับ  และการวัด 
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       2.2  ความสําคัญของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
 บุญเยี่ยม  จิตรดอน  (2532 : 245-246)  กลาวถึง ความสําคัญของทกัษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร ดังน้ี 
 1. เพ่ือเตรียมเด็กใหมีความพรอมที่จะเรียนคณิตศาสตรเบื้องตน คือ เตรียมให
เด็กสามารถทีจ่ะเรียนรูและทํากิจกรรมตางๆ ไดดีเทาอายุและความสามารถตามวยั 
 2. เพ่ือขยายประสบการณในเรื่องคณิตศาสตรใหสอดคลองกับระเบียบวิธีสอนใน
ขั้นที่สูงขึ้น 
  3. เพ่ือใหเด็กเขาใจความหมายและใชคําพูดเกี่ยวกับวิชาคณิตศาสตรไดถูกตอง   
เด็กตองเขาใจความหมายของสัญลักษณตางๆ  เชน  เลข  3  หมายถึงสม  3  ผล  มะนาว  3  
ผล  ดินสอ  3  แทง  เลข  3  แทนจํานวนสม มะนาว และดินสอ 
           4. เพ่ือฝกทักษะเบื้องตนในการคิดคํานวณ การเปรยีบเทียบรูปทรงตางๆ และ
บอกความแตกตางในเรื่องขนาด นํ้าหนัก ระยะเวลา จํานวนสิ่งของที่อยูรอบๆตัวได แยกของ
เปนหมวดหมู แยกเปนหมูยอยไดโดยการเพิ่มขึ้นหรือลดลง 
 5. เพ่ือฝกใหเปนคนมีเหตุผลละเอียด ถี่ถวนรอบคอบ วิชาคณติศาสตรเปนวิชาที่
เปนเหตุเปนผล ดังน้ัน ผูทีเ่รียนวิชาคณิตศาสตรได จําเปนตองมีความสามารถในการใชเหตุผล 
และคณิตศาสตรเปนวิชาทีใ่ชไดตลอดชวีติ 
 6. เพ่ือใหสัมพันธกับวชิาอ่ืนและสามารถนําไปใชในชวีิตประจําวันได  การทํา
แบบฝกหัด ควรไดทําและทบทวนอยูเสมอ  จึงควรสมัพันธกับวิชาอ่ืนดวย เชน ภาษาไทย เพลง 
นิทาน สุขศึกษา ศิลปะ สังคมศึกษา 
 7. เพ่ือใหมีใจรักวิชาคณติศาสตรและชอบการคนควา  การจัดกิจกรรมตางๆ  เชน 
เกม เพลง เพ่ือใหเด็กสนใจ  เกิดความรูสึกสนุกสนาน  และไดรับความรูโดยไมรูตัว  
กระตือรือรนอยากเรียนรู อยากคนควาหาเหตุผลดวยตนเอง ซ่ึงจะทําใหเด็กไดเขาใจและจําได   
เกิดความภาคภูมิใจอยากหาเหตผุลตอไปอีก  
             จากความสําคญัดังกลาวสรปุไดวา เพ่ือเปนการเตรียมใหเด็กพรอมที่จะเรียนรูและทํา
กิจกรรมคณิตศาสตรไดเหมาะสม มีประสิทธิภาพตามวัย มีความสามารถและทักษะเบื้องตนใน
การคิดคํานวณ มีโอกาสพัฒนาทักษะดานการจัดหมวดหมู การเปรียบเทียบ การเรียงลําดับ   
การวัด การนับ และการจัดการดานการคํานวณ โดยผานกิจกรรมที่สนุกสนาน เพ่ือใหเด็กเกิด
ความรักในวิชาคณิตศาสตร และสามารถนําไปใชในชีวติประจําวันได 
 
    2.3  การจัดหมวดหมู 
 การจัดหมวดหมู  เปนการฝกใหเด็กรูจักการสังเกตลกัษณะตางๆ  ของวัตถ ุ  หรือ
รูปภาพ ในเรื่องของขนาด รูปทรง สี หรือลักษณะรายละเอียดอ่ืนๆ ซ่ึงถือวาเปนกิจกรรม
เบื้องตนของคณิตศาสตรกิจกรรมหนึ่ 
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       การจัดหมวดหมู  เปนการจับคูสิ่งที่เหมือนๆ กัน เชน บล็อกขนาดเทากัน มีสีเดียวกัน 
หรือรูปทรงเดียวกัน ซ่ึงการจัดหมวดหมูจะชวยใหเด็กเรียนรูวา วัตถุหรือสิ่งน้ันๆ มีคุณสมบัติ
แตกตางกัน  
          การจัดหมวดหมู   ตองอาศัยความเขาใจดานความหมายของคําศัพท เชน จัด
ประเภทเดียวกัน จัดเขาพวกดวยกัน  หรือคําศัพททีบ่งบอกถึงคุณสมบัต ิ  จุดประสงคในการใช   
ตําแหนง    ที่ตั้ง  ลวนแตเปนสิ่งจําเปนที่ชวยสรางความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรใหแกเด็ก 
ซ่ึงการพัฒนาความคิดรวบยอดและคําศพัท นับวาเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งตอการเรียนรู
คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย การจัดหมวดหมูจะชวยใหเด็กพัฒนาความคิดรวบยอดและพัฒนา
ภาษาที่ใช ในเรื่องเซทตอไป 
 
 2.4  การจําแนกและการเปรียบเทียบ 
 นิตยา ประพฤติกิจ(2541 : 73) กลาวถงึการจําแนกและการเปรียบเทียบวา เปนการ
หาความสัมพันธระหวางของสองสิ่งวามีลักษณะเฉพาะอยางไร เชน เม่ือเด็กเปรียบเทียบสีเทียน  
2 แทง โดยบอกวา  “แทงน้ียาวกวาอีกแทงหน่ึง”  ความสัมพันธของสีเทียนในลักษณะนี้คือ “ยาว
กวา” ดังน้ัน สิ่งสําคัญในการเปรียบเทียบ   คือ  เด็กจะตองมีความเขาใจเกี่ยวกบัลักษณะเฉพาะ
ของสิ่งน้ัน และรูจักคําศัพทที่ตองใช เชน คิดวา “ยาวกวา สั้นกวา สูงกวา เตี้ยกวา ใหญกวา และ
เบากวา”  
 
3.  เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับเด็กปฐมวัย 
 3.1 ความหมายของเด็กปฐมวัย  เด็กปฐมวัย หมายถึง 
   3.1.1 เด็กทีอ่ยูในศูนยโภชนาการเด็กหรือสถาบันรับเลี้ยงเด็กกลางวันหรือศูนย
พัฒนาเด็กเล็กหรือที่เรียกวาศูนยกอนเด็กวัยเรียน 
               3.1.2    เด็กที่เรียนในชัน้อนุบาล 1 และ 2 ในโรงเรียนของรัฐบาลและเอกชน
รวมทั้งเด็กที่เรียนในชั้นอนุบาล 1 และ 2  ในโรงเรียนอ่ืนใดที่เปดชั้นอนุบาล 1 และ 2 หรือชั้น
เด็กเล็กเปนสวนหนึง่ของโรงเรียนซึ่งโดยทั่วไปเด็กจะมีอายุประมาณ 3-6 ป (เยาวพา เดชะคปุต. 
2542:13-14) 
 จากความหมายขางตน สรุปไดวา เด็กปฐมวัยหมายถงึ เด็กที่อยูในสถานรับเลี้ยงเด็ก 
ศูนยพัฒนาเด็ก หรือ เด็กในโรงเรียนทั้งของรัฐบาลและเอกชน ที่มีอายุระหวาง 3-6 ป 
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       3.2 พัฒนาการของเด็กปฐมวัย 
 การเขาใจเกี่ยวกับพัฒนาการของเด็กในชวงวัยตาง ๆ เปนสิ่งที่มีความจําเปนมาก 
เพราะความเขาใจในพัฒนาการจะชวยใหสามารถอบรมเลี้ยงดู สงเสริมพัฒนาการและจัด
ประสบการณตาง ๆ ใหกับเด็กไดตรงกับระดับความสามารถของแตละชวงวัย 
 วรนุช มีทรัพยไดกลาวถึงพัฒนาการของเด็กแรกเกิดจนถึงวัยรุนซึง่เปนเกณฑคราว ๆ 
วาเด็กจะทําไดเม่ือถึงวัยน้ัน  แตไมไดกําหนดตายตัววาเด็กทุกคนจะตองทําไดดังกลาวเพราะวา
เด็กมีความแตกตางระหวางบุคคล  พฤติกรรมบางอยางอาจชาไปบาง  พอแมผูใกลชิดจึงอาจ
พบจากประสบการณของทานเองวาแตกตางไปจากเกณฑคราว ๆ (เยาวพา  เดชะคปุต.  
2542:37-38 ; อางอิงจากวรนุช     มีทรัพย) 
           3.2.1พัฒนาการของเด็กปฐมวัยดานตาง ๆ 
    จากทฤษฎีพัฒนาการของนักศึกษาที่กลาวมา จะเห็นไดวาตางก็มอง
พัฒนาการของเด็กแตกตางกันไปในหลายจุด ซ่ึงสามารถสรุปตามที่ทอลคและเฮอฟเฟอรแนน 
แบงเอาไว 6 ดานดวยกันคอื 
    3.2.1.1 พัฒนาการในแงความเปนบุคคล (Development as a person)  
พัฒนาการในดานนี้ไดแก  ดานรางกาย  อารมณ  สังคม และสติปญญา  ความเขาใจพัฒนาการ
ของเด็กในดานนี้จะชวยใหเขาใจถึงธรรมชาติของเด็ก และชวยใหหาแนวทางที่เหมาะสมในการ
พัฒนาบุคลิกภาพของเด็ก  เพ่ือพัฒนาใหเปนสมาชกิที่ดีของบาน  ของครอบครัว  ของเพ่ือน
รวมงาน  ของสังคมและของประเทศชาต ิ
    3.2.1.2 พัฒนาการทางสังคม (Social Development)  พัฒนาการทาง
สังคมใน เด็กเล็กเริ่มตนตั้งแตเด็กเรียนรูที่จะเปนสมาชิกของกลุม และเริ่มความสามารถในการมี
สวนรวมในกลุมเปนระยะเวลายาวๆ ไดการพัฒนาทักษะทางสังคมในวัยเด็กนี้จะเกิดจากการเลน
การวาดภาพ การรับประทานอาหารและการทํากิจกรรมตางๆ รวมกับเพ่ือน 
    3.2.1.3 พัฒนาการทางสติปญญา (Intellectual Development)  
พัฒนาการทางสติปญญาในวัยเด็กที่เปนสิง่ที่เกิดขึ้นอยางไมคาดฝน จุดมุงหมายใหญของการ
พัฒนาดานสติปญญา ของเด็กในวัยน้ีคือใหสามารถเขาใจโลกและสิ่งแวดลอมที่เขาอาศัยอยู 
สามารถเกดิความคิดรวบยอดในสิ่งตางๆ พัฒนาทักษะพื้นฐานเบื้องตนและไดรับการปลูกฝง
ทัศนะคติทีส่ําคัญบางประการ  เพ่ือเปนพ้ืนฐานในการแสวงหาความรู 
    3.2.1.4 พัฒนาการทางรางกาย  (Physical Development)  เด็กในวัยน้ี
ควรไดรับโอกาสที่จะพัฒนาการทางดานรางกายอยางเต็มที่ ทั้งกลามเนื้อมัดใหญและกลามเนื้อ
มัดเล็กจากการเลนเครื่องเลนตางๆ ทั้งเครื่องเลนสนาม การเลนกลางแจงและจากการทํา     
กิจกรรมตางๆ จะชวยใหเด็กพัฒนาทางรางกายไดอยางเต็มที ่
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      3.2.1.5 พัฒนาการทางอารมณ (Emotional Development) นักจิตวิเคราะห   
เชื่อวาพื้นฐานทางอารมณของบุคคลจะเริม่ตนขึ้นในชวงอายุน้ี ซ่ึงถาเกิดเด็กไดรับการตอบสนอง
ทางอารมณและความตองการของเขาอยางเต็มที่เขาจะเกิดความมั่นคง อบอุน และปลอดภัย ซ่ึง
เปนพ้ืนฐานเบื้องตนของการพัฒนาการทางอารมณ 
    3.2.1.6 พัฒนาการทางความคิดสรางสรรค (Creative Development) ใน
วัยน้ีเด็กควรไดรับการสงเสริมบุคลิกภาพใหมากที่สุด  การสงเสริมบุคลิกภาพซึ่งเปนสิ่งที่จะเกิด
เปนแนวทางใหบุคคลแสดงความคิดและความสามารถของตนอยางเต็มที ่  เปนสิ่งที่ควรปลูกฝง
ในเด็กตั้งแตวยัน้ี (เยาวพา  เดชะคุปต. 2542:39-40) 
 จากพัฒนาการของเด็กปฐมวัยขางตน สรุปไดวาเด็กในระดับปฐมวัยมีพัฒนาการที่
สําคัญอยู 4 ดานใหญๆ คือ ดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา ดังน้ันควรวางรากฐาน
การพัฒนาการในดานดังกลาวแกเด็กปฐมวัยอยางเหมาะสม 
 
 3.3 การเรียนรูของเด็กปฐมวยั 
 แลนเดร็ธ (เยาวพา  เดชะคุปต. 2542:70 ; อางอิงจากLandreth.1972:35) กลาววา  
เด็กปฐมวัยจะเรียนรูไดจากสิ่งเหลานี้ 
  1.  เด็กปฐมวัยจะเรียนรูจากการตองการบางสิ่งบางอยาง (Learning Through 
Wanting Something)  ในเรื่องนี้สิ่งที่เด็กปฐมวัยตองการ  ไดแก 
   1.1 ตองการประสบความสําเร็จเด็กปฐมวัยจะตองการทราบความสามารถของ
ตน 
   1.2 ตองการยอมรับและทําในสิ่งที่ตนสนใจ 
   1.3 ตองการเปนเหมือนคนที่เขารัก  
            2. เด็กปฐมวยัจะเรียนรูจากการสนใจสิ่งใดสิ่งหน่ึง (Learning Through Paying 
Attention to Something)  ในการเรียนรูผูเรียนตองสนใจสิ่งใดสิ่งหน่ึงกอน ในขอน้ีสิ่งที่ควร
คํานึงถึงคือ 
   2.1 เกมที่เนนความตั้งใจและมีการแพชนะจะกระตุนความสนใจของเด็กไดดี 
   2.2 คําถามที่เหมาะกับวันเวลาและสถานการณจะชวยเราความสนใจเด็ก 
    2.3 การขจัดสิ่งที่มารบกวนสมาธิของเด็กออกไปจะชวยเสริมใหเด็กเกิดสมาธิใน
การทํางานมากขึ้น 
   2.4 การเรียนรูที่เกิดจากความตั้งใจจะมีผลดกีวาการเรียนรูที่เกิดจากความไม
ตั้งใจ 
   2.5 ประสบการณหลายๆประสบการณและการมีสวนรวมในกิจกรรมจะมีสวน
ขยายความสนใจใหกวางขึน้ 
     2.6 ครูควรกําหนดสิ่งที่จะใหความสนใจและเกิดการเรียนรูใหกับเด็ก 
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        2.7  สิ่งที่จะกระตุนความสนใจของเด็กไดแก  สิ่งที่ตรงกันขาม สิ่งที่
เหลือเชื่อ  สิ่งที่แปลกประหลาดและสิ่งที่เคลื่อนไหว ไมอยูน่ิง  
 
ทฤษฎีการเรยีนรูการจัดการศึกษาปฐมวัย 
 เยาวพา เดชะคุปต ( เยาวพา เดชะคุปต. 2542: 60-69) ไดกลาวถึงทฤษฎีทางการ
เรียนรู ดังน้ี 
 ทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบคลาสสิคของพาฟลอฟ 
 อิวาน  เพโตรวิช  พาฟลอฟ (Evan Petrovich Palov)  เปนนักศึกษาสรีระชาวรัสเซีย   
พาฟลอฟไดคิดทฤษฎีจิตวทิยาที่จัดอยูในกลุมพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) เขาเชื่อวา
กระบวนการเรียนรูที่เปนพ้ืนฐานของการเรียนรูคือ การสรางความสัมพันธระหวางสิ่งเรา  
(Stimulus-S)  กับปฏิกิริยาตอบสนอง (Response-R)  ไดอยางฉับพลันหรือเกิดปฏิกิริยาสะทอน 
(Reflex) 
 การนําทฤษฎีของพาฟลอฟไปใชกับการจัดการศึกษาปฐมวัย 
 1. ในการจัดการเรียนการสอน ครูควรสรางเง่ือนไขเพ่ือใหเกิดความรูสึกกอนที่จะเรียน 
และลบพฤติกรรมที่สรางเง่ือนไข (Extinction) ซ่ึงครูจะทําใหสิ่งเราเทียมลดนอยลงจนไมอยูใน
ระดับที่เด็กจะเกิดการตอบสนองและพฤตกิรรมที่ตองการลดนอยลงจนหาย 
     2. ในการเรียนการสอน ครูอาจจะนําภาพและคํามาใหเด็กดูบอยๆจนตอมาเด็กจะจํา
คําไดโดยไมตองดูภาพ โดยอาศัยการจัดกิจกรรมนั้นซ้ําๆ จนเด็กเกิดการตอบสนอง 
       3. ครูผูสอนควรกระตุนใหเด็กเกิดความเขาใจวาเงื่อนไขหน่ึงๆที่สรางขึ้นมาสามารถ
กอให เกิดผลตอบสนองหลายๆอยางโดยควรหาวธิีการหลายๆวธิีในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนา
ความคิดของเด็กใหกวางขึน้ 
 
       ทฤษฎีการเรยีนรูของธอรนไดค (Edward L. Thorndike) 
 ทฤษฎีการเรยีนรูของธอรนไดค หรือทฤษฎ ี S-R หรือทฤษฎีการเชือ่มโยง 
(Connectionism Theory) ซ่ึงเปนทฤษฎีที่สรางขึ้นโดยเอ็ดเวิรด แอล ธอรนไดค (Edward L. 
Thorndike) นักจิตวิทยาและนักการอเมริกัน ธอรนไดคเชื่อวาการเรียนรูจะเกิดขึ้นจากการ
สัมพันธเชื่อมโยงระหวางสิ่งเรา (S) กับการตอบสนอง (R) ซ่ึงการเรียนรูจะเกิดขึ้นไดตองสราง
ความเชื่อมโยงหรือพันธะ (Band หรือ Connection) ระหวางสิ่งเรากบัการตอบสนอง  โดยอาศัย
การ   ลองผิดลองถูก (Trial and Error)  จนกวาจะพบรูปแบบที่ดีเหมาะสมที่สุด 
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       การนําทฤษฎีของธอรนไดคไปใชในการจัดการศึกษาปฐมวัย 
 ในการจัดการศึกษาปฐมวัย  ครูหรือนักการศึกษาสามารถนําแนวคิดของธอรนไดคไป
ใชไดดังน้ี 
 1. การจัดสิ่งเราที่จะกระตุนใหเด็กเกิดการตอบสนอง โดยการสรางแรงจูงใจ 
 2. จัดหาอุปกรณที่นาสนใจ 
 3. ใหเด็กไดมีโอกาสฝกปฏิบัติหรือทําแบบฝกหัดบอยๆ 
 4. การฝกฝนไมควรกระทํานานๆ จนเด็กรูสึกจําเจเกิดความเบื่อหนาย 
 
            ทฤษฎีการเรยีนรูของสกินเนอร (Skinner) 
 สกินเนอร (Skinner)  เปนผูคิดทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบการกระทําหรือแบบปฏิบัต ิ 
ซ่ึงมีชื่อเรียกตาง ๆ กันคือ Operant Conditioning Theory หรือ Instrumental Conditioning 
Theory หรือ Type-R Conditioning Theory  สกินเนอรไดเสนอแนวความคิดโดยจําแนกทฤษฎี
ทางพฤติกรรมออกเปน 2 ประเภท คือ 
 1.  พฤติกรรมจากการเรียนรูแบบ Type S (Respondent Behavior)  ซ่ึงมีสิ่งเรา 
(Stimulus)  เปนตัวกําหนดหรือดึงออกมา 
 2. พฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรูแบบ Type S (Operant Behavior) พฤติกรรมหรือ
การตอบสนองขึ้นอยูกับการเสริมแรง (Reinforcement) 
 การนําทฤษฎีของสกินเนอรไปใชในการจัดการศึกษาปฐมวัย 
 1. การใชการเสริมแรง (Reinforcement)  ทุกขั้นตอนของการจัดกิจกรรมครูควรให
การเสริมแรงโดยการชมเชยหรือแรงจูงใจ 
       2. การปลูกฝงพฤติกรรมบางอยางและลดพฤติกรรมบางอยาง (Shaping Behavior) 
หลักการสําคญัของทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบการกระทําของสกินเนอร คือการควบคุมการ
ตอบสนอง ดวยวธิีการเสรมิแรง 
       3. บทเรียนแบบโปรแกรม (Programmed Matching)  และเครื่องชวยสอน (Teaching 
Learning)  สกินเนอรไดเสนอการสอนแบบโปรแกรมซึ่งจัดแบงเนื้อหาออกเปนสวนยอยๆ เปน
ขั้นๆและจัดลาํดับใหเปนเหตุเปนผลเพื่อใหเรียนไดงายและเมื่อสําเร็จในแตละขั้นจะไดรับ     
แรงเสริมหรือใหรางวัลทนัท ี
 
 ทฤษฎีของนักจิตวิทยากลุมเกสตลัท (Gestalt-Field Theory) 
 ทฤษฎีกลุมเกสตัลทเปนทฤษฎีการเรียนรูในการพัฒนาการทางสติปญญา (Cognitive 
Theories)  ที่เนนการรับรูโดยสวนรวม (Whole)  มากกวาที่จะมุงเนนสวนยอยๆ แนวความคดิ
ของกลุมเกสตลัทจะตางจากทฤษฎีกลุมพฤติกรรมนิยมคือ  กลุมเกสตัลทจะเนนวา “การเรียนรูที ่
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เกิดจากการรับรูเปนสวนรวมมากกวาสวนยอย” (The Whole is more than the sum of the 
parts)  คําวา “เกสตลัท” (Gestalt)  แปลวา  รูปแบบ (From) หรือแบบแผน (Pattern)  แตตอมา
หมายถึง  “สวนรวม” (The Wholeness)  เพ่ือใหสอดคลองกับความหมายของกลุม 
 การนําทฤษฎีการเรียนรูของกลุมเกสตัลทไปใชในการจัดการศึกษาปฐมวัย 
 1. ครูผูสอนควรจัดสถานการณตางๆ รอบตวัเพ่ือกระตุนใหเด็กเกิดความคิด 
 2. ครูผูสอนควรคํานึงถึงประสบการณเดิมของผูเรียนหรือความสามารถของผูเรียน
เปนพ้ืนฐาน 
 3. การเนนภาพรวม  ครูควรจัดบทเรียนใหเปนหมวดหมู  มองเห็นโครงสรางของเรื่อง
ที่จะเรียน 
    4.การประยุกตใชการเรยีนรูควรเนนใหผูเรียนสามารถนําไปประยุกตใชในชวีติประจําวัน 
 5. การเรียนรู  ควรเนนความเขาใจมากกวาการทองจํา 
 
 ทฤษฎีพัฒนาการทางสตปิญญาของเปยเจต (Piaget’s Theory) 
 หลักการเรียนรูของ เปยเจต  กลาววา  การเรียนรูของเด็กเปนกระบวนการทีเ่กดิจาก
การทํางานของระบบประสาทสวนกลางเรยีกวาโครงสรางทางสติปญญา (Schema)  ซ่ึงเขาให
นิยามวา  เปนวิธีการที่มนุษยจะรับรูเขาใจ และคิดถึงเกี่ยวกับโลกทีเ่ขาอยู (They are ways of 
perceiving, understanding and thing about the world) 
       การนําเอาทฤษฎีของเปยเจตไปใชในการจัดการศึกษาปฐมวัย 
 1. ทฤษฎีของเปยเจตสามารถนํามาใชในการจัดลําดับเนื้อหาในหลักสูตรสําหรับเด็ก
ปฐมวัยไดโดยตรงโดยหลกัสูตรสําหรับเด็กควรเนนการใหเด็กมีโอกาสจัดกระทํา (Manipulation)  
กับวตัถตุางๆ เพราะเด็กในวัยน้ีเรียนรูโดยอาศัยประสาทสัมผัสรับรูและการเคลื่อนไหว 
(Sensory-Motor)  เพ่ือสงเสรมิพัฒนาการดานสติปญญา 
 2.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน กิจกรรมที่ควรจัดใหกับเด็กควรกระตุนใหเด็ก
ไดคิด และมีโอกาสจัดกระทํา (Manipulation)  หรือลงมือปฏิบัตกิิจกรรมตางๆ รวมทั้งเปด
โอกาสใหเด็กไดสัมผัสและแตะตองไดเห็นสิ่งตางๆ หรือเรียนรูสิ่งตางๆ โดยผานประสาทสัมผัส
ทั้ง 5 
 3.  การเลือกอุปกรณในทัศนะของเปยเจต การที่เด็กไดมีโอกาสสัมผัสจับตองสิ่งตางๆ
ที่มีอยูตามธรรมชาต ิเชน ดิน  ทราย  นํ้า  หิน  ฯลฯ  เปนสื่อเบือ้งตนที่จะชวยพัฒนาประสาท
สัมผัสรับรู และการเคลื่อนไหวเพื่อเขาใจใหถึงสภาพความเปนจริงของวัตถ ุ  เชน  เรื่องน้ําหนัก  
เน้ือสาร  ซ่ึงจะนําไปสูการเชื่อมโยงกับโครงสรางอ่ืนๆ 
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        ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบรูเนอร 
 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบรูเนอร  นักจิตวทิยาชาวอเมริกันมีสวนทีค่ลาย
กับทฤษฎีของเปยเจตอยูมาก เขาเชื่อวาการเรียนรูของเด็กเกิดจากกระบวนการทํางานภายใน
อินทรีย (Organism) บรูเนอรเนนความสําคัญของสิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมซึ่งมีผลตอความ
งอกงามทางสติปญญาของเด็ก 
    การนําเอาทฤษฎีของบรูเนอรไปใชในการศึกษาปฐมวัย 
 1.  ทฤษฎขีองบรูเนอรสวนคลายกับทฤษฎขีองเปยเจต ซ่ึงสนับสนุนใหผูเรียนเกิดการ
คนพบการเรยีนรูดวยตนเอง การเรียนรูโดยการกระทํา (Learning by doing) และเนนความ
พรอม (Readiness) 
 2.  ทฤษฎขีองบรูเนอรเร่ืองการจัดระเบียบ เรียบเรียงเน้ือหาหรือโครงสรางของความรู
อันจะชวยใหผูเรียนเห็นความสัมพันธระหวางประสบการณเดิมกับเนื้อหาใหม 
           3. การสอนวิชาพื้นฐานบางอยางใหแกเด็ก  บรูเนอรเชื่อวาพื้นฐานวิชาการบางอยาง
สามารถนํามาจัดเปนรูปแบบ ใหมีความยากงายสอดคลองกับระดับผูเรียนไดแลวสามารถทําให 
ผูเรียนเกิดความเขาใจโดยวธิีการที่เหมาะสม 
 4. แนวความคิดเกี่ยวกบัการหยั่งรู (Intuitive) บรูเนอรไดย้ําถึงคุณคาของการคิดแบบ
การหยั่งรูในกระบวนการศึกษา คําวา  การคิดแบบหยั่งรู  ตามความหมายของเขาคือ  เปน
เทคนิคการหาเหตุผลของสติปญญาแตเปนเทคนิคทีค่ิดหลักเกณฑขึน้มาโดยปราศจากการ
วิเคราะหตามกระบวนการกฎเกณฑหรือสูตรตางๆ ที่คิดขึ้นมาดังกลาวนั้นอาจจะเปนขอสรุปที่
สมเหตุสมผลหรือไมก็ได 
       5. แนวความคิดเกี่ยวกับแรงจูงใจในเรื่องนี้  บรูเนอรไดเนนเกี่ยวกับการจูงใจหรอื
ความตองการที่จะเรียนรูของผูเรียนรวมถงึการที่ผูสอนจะเราใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจ เขาเชื่อวา
กิจกรรมที่ใชสติปญญาจะประสบผลสําเร็จอยางเต็มที่ตอเม่ือผูเรียนมีความพอใจหรือแรงจูงใจ
เทานั้น  
 
 3.4 การจัดการศึกษาปฐมวัย (Erly Childhood Education) 
 “การจัดการศึกษาปฐมวัย”  หมายถึง  การจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีอายุตั้งแตแรก
เกิดจนถึง 6 ป ซ่ึงการจัดการศึกษาดังกลาวจะมีลักษณะพิเศษที่แตกตางไปจากระดับอ่ืนๆ ทั้งน้ี
เพราะเด็กในวัยนี้เปนวัยทีส่ําคัญตอการวางรากฐานบคุลิกภาพและการพัฒนาทางสมอง การ
จัดการศึกษาสําหรับเด็กในวัยน้ีมีชื่อเรียกตางกันไปหลายชื่อ ซ่ึงแตละโปรแกรมก็มีวิธีการและ
ลักษณะในการจัดกิจกรรมซึ่งมุงหมายที่จะชวยพัฒนาเด็กในรูปแบบตางๆ กัน 
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       การจัดการศึกษาปฐมวัยควรมีสวนยอยใหเด็กเกิดพัฒนาการ และการเรยีนรูไดอยาง
เต็มที่ซ่ึงแนวคิดในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กในวัยน้ีทุกรูปแบบควรมีสวนสําคญัดังน้ี (เยาวพา       
เดชะคุปต. 2542) 
  1. เปนการสงเสริมพัฒนาการของเด็กทุกดาน นับตั้งแตแรกเกิดจนเริ่มเขาเรียนใน
ระบบโรงเรียน 
  2. วางพื้นฐานทางสุขภาพอนามัยใหกับเด็กตั้งแตตนรวมทั้งเด็กที่มีความบกพรอง
ตางๆ 
  3. สิ่งแวดลอมทางบานควรมีสวนชวยใหเด็กเจริญเติบโตและพัฒนาในทกุๆ ดาน 
               4.   พอแมควรเปนครูคนแรกที่มีความสําคัญตอลูก 
          5. อิทธิพลจากทางบานควรมผีลตอกระบวนการในการพัฒนาเด็ก 
 เปาหมายและหลักการจัดประสบการณสําหรับเดก็ปฐมวัย 
  เปาหมายและหลักการในการจัดประสบการณใหแกเด็กปฐมวัย มีเปาหมายเพื่อ
กระตุนใหเด็กไดเจริญ พัฒนาไปในรูปแบบที่พึงประสงคทั้ง 4 ดาน คือ กาย  อารมณ  สังคม 
และสตปิญญา 
         หลักในการจัดประสบการณ 
  การจัดประสบการณใหกับเด็กปฐมวัยจําเปนจะตองคํานึงถึงหลักในการจัด ดังตอ   
ไปน้ี 
      1. การจัดประสบการณตองเหมาะสมกับวัย  ความสามารถ  ความตองการและ
ความสนใจของเด็กมิฉะน้ันจะไมประสบผลสําเร็จ 
           2. การจัดประสบการณตองดัดแปลงใหเหมาะสมกับสภาพของเด็ก 
            3. การจัดประสบการณตองสอดคลองกับสภาพทองถิ่น  เพ่ือใหเด็กไดมีโอกาส
ฝกฝนตวัเองใหเหมาะสมกับสภาพทองถิน่ 
          4. การจัดประสบการณตองจัดใหเหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจ  อุปกรณในการจัด
ควรเปนอุปกรณที่หาไดในทองถิ่นไมจําเปนจะตองซื้อมาทั้งหมด อาจนําวัสดุมาดัดแปลงทําเปน
อุปกรณตางๆ ได 
 การจัดประสบการณใหเด็กในชวงอายตุั้งแตแรกเกิด – 7 ป 
 การจัดประสบการณสําหรับเด็กตั้งแตแรกเกิดถึง 7 ป แบงเอาไวเปน 7 ชวง 
ดังตอไปน้ี 
 ประสบการณสําหรับเดก็วัย0-1ป เด็กในวัยน้ีเปนวัยของการเริ่มตนชวีติซึ่งกําลัง
ตองการการสงเสริมและพฒันาทุกๆ ดานซึ่งการจัดประสบการณใหกับเด็กในวยัน้ีจะมีดังตอไปน้ี 
  1. การดูแลใหถูกสุขวทิยาและถูกหลักอนามัยในเรื่องการเดิน  การนอน  การทํา
ความสะอาดใหเด็ก 
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          2. การกอดสัมผัส อุม  การพูดคุยหยอกลอเด็ก  เด็กจะเรียนรูจากการสัมผัสเปน
สําคัญ โดยสายตา  การไดยิน  สัมผัสทางผิวกาย 
  3. ปกปองอันตรายใหเด็ก 
  4. งดการลงโทษทุกชนิด 
  5. ควรหัดใหเด็กตามอายุที่เขามีความพรอมและตามความเหมาะสม 
            6. อุปกรณและสถานที่สําหรับเด็กออนควรเพงเล็งเรื่องความสะอาดเปนสําคัญ 
  7. เครื่องเลนของเด็กวัยน้ีเปนสิ่งที่เด็กจะหยิบลบูคลําไดถนัดมือ 
      ประสบการณสําหรับเดก็วัย 1–2 ป  เด็กระยะนี้เริม่เดินและชอบเลนดวยแตเขาก็ยัง
พ่ึงผูใหญอยูมาก  ระยะนีข้อแตกตางจากวยัตนคือ 
  1. การดูแลใกลชิดเพื่อปองกันอันตราย 
  2. เด็กตองการเปนอิสระและแสดงการเปนตัวของตัวเอง 
  3. ควรเริ่มฝกหัดบางอยางที่จําเปนได 
    4.วัยน้ีเด็กกําลังเริ่มจําและเลียนแบบฉะนัน้มีอะไรหลายอยางในชีวิตประจําวันที่จะ
นํามาสอนใหเด็กรวมมือไดหรือหัดกิริยามรรยาทตางๆ 
  5. อนุญาตใหเด็กอยูใกล ใหเขาเลียนแบบในขณะที่ผูใหญทํางานอยู 
  6. ภาษาจะเกิดไดดีและจะเปนเครื่องชวยพัฒนาการของเด็กฉะนั้นพอแมหรือผูดูแล
เด็กจึงจําเปนตองพูดกับเด็ก  คุยกับเขา  ภาษาที่ใชก็ควรงายๆ ใหเขาเขาใจและเปนภาษาเดียว 
         7.การโอนออนผอนตามเด็กเปนสิ่งจําเปนแตในวยัน้ีผูใหญเริ่มจํากัดขอบเขตบาง
ประการและมขีอหามตอเด็กได คุยกับเขา ภาษาที่ใชกค็วรงายๆใหเขาเขาใจและเปนภาษาเดียว 
     8. เด็กยังตองการที่พ่ึงทางใจอยูมากฉะนั้นเด็กวัยน้ียังตองเขาหาผูใหญอยูเปนนิจ 
เขาตองการใหปลอบ ใหกาํลังใจรับขวัญและสนใจเขา 
         9. ถาเด็กมีอารมณหงุดหงิด งอแง ไมมีเหตุผล พฤติกรรมเปลี่ยนแปลงตองหา
สาเหตุวามีอะไรมากกวาไปลงโทษหรือวติกกังวลกับอาการจนเกินไป 
  10. หาสิ่งที่เปนประโยชนใหเด็กไดเลนและเรียนรู 
 ประสบการณสําหรับเดก็วัย 2-3 ป  เม่ือเด็กยางเขาปที ่ 3  เด็กจะดูเหมือนด้ือและ
ปฏิเสธซึ่งเปนพฤติกรรมที่พัฒนาตามวัยทีเ่ด็กจะแสวงหาความเปนตัวของตัวเอง ตองการเรียนรู
และทดลอง เพราะฉะนั้นพอ แม หรือผูดูแลจะตองใจเย็น อดทนและหาทางเบี่ยงเบนโดยไมให
เกิดความขัดแยง 
  1. กิจกรรมที่ชวยสงเสริมใหเด็กชวยตวัเอง 
  2. กิจกรรมสงเสริมการใชภาษาของเด็ก 
  3. กิจกรรมสงเสริมพัฒนาการทางรางกายและสติปญญา 
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       ประสบการณสําหรับเด็กวัย 3-4 ป  เด็กเริ่มมีความสนใจดานสังคม  ชอบเลนและ
อยูใกลกับเด็กอ่ืนๆ ชอบเลนกลางแจง ชอบคนควา  อยากรูอยากเห็น  เริ่มมีความคิดคํานึง ชอบ
เลียนเสียงตางๆ ประสบการณจากการเลียนแบบและการกระทําของผูใหญหรือจากสิ่งที่ไดพบ
เห็นทําใหเกิดความคิดริเริ่มสรางสรรค เพราะเด็กไดแสดงออกแลกเปลี่ยนความคิดระหวาง
เพ่ือนๆอยางเต็มที ่เด็กในวยัน้ีชอบทดลองกับสิ่งของ นอกจากนั้นยังชอบทดลองกบัตวัเอง ชอบ
เคลื่อนไหวและยังสามารถบงัคับ          การเคลื่อนไหวรางกายในขณะเดิน วิ่ง ไดดีขึ้น ควรจัด
กิจกรรมใหเด็กไดเคลื่อนไหวกลางแจงไดอยางอิสระภายหลังการไดเลนในรมแลวควรเปดโอกาส
ไดรูจักผลัดเปลี่ยนกันเลนในระหวางเพื่อน 
    ประสบการณสําหรับเดก็วัย 4-5 ป  ในวัยน้ีเด็กจะชอบเลนกับเพ่ือนอายุเทาๆกัน 
ชอบเลนรวมกลุมเล็กๆ มากกวากลุมใหญ  ชอบเตรียมกิจกรรมและเตรียมเครือ่งเลนของตนเอง 
ดังน้ัน ครูควรใหโอกาสเด็กโดยปรึกษากันวาจะทําอะไรดี ครูจะตองเตรียมอุปกรณไวพรอม  
สําหรับใหเด็กไดเลือกเลนหาประสบการณดวยตนเอง  ครูจะเปนผูแนะนําใหสําหรับเด็กบางคน
เปนรายบุคคลและสงเสริมพัฒนาการดานสังคมของเด็กโดยใหเลนเขากลุม 
     เด็กในวัยน้ีชอบเลนบานสมมติ  ครูตองจัดฉากสมมต ิ  เสื้อผาเครื่องแตงกายของ
ผูใหญหลายอาชีพ  มีเครื่องมือเครื่องใชสําหรับประกอบการเลนสมมติน้ันๆ ซ่ึงทําใหจินตนาการ
ของเด็กใกลเคียงกับความเปนจริงยิ่งขึ้นทางดานภาษาเด็กสามารถพูดคุยเลาเรื่องที่ตนสนใจควร
จัดเวลาใหเด็กไดเลาเรื่องนั้นๆ ในเวลานทิานบาง  เด็กสามารถพูดคุยเลาเรื่องราวตางๆควรให
เด็กไดรูจักคําคุณศัพท คําวิเศษณตางๆ เชน เดินตอกๆ ชางรองฮูมฮูม ฯลฯ เด็กตองพักผอน  
ควรจัดใหมีเวลาสําหรับนอนตอนกลางวนั 
       ประสบการณสําหรับเดก็วัย 5-6 ป  หองเรียนจะตองมีเน้ือที่กวางขวางสําหรับเด็ก
ไดเลนและทํางานเปนกลุมใหญ  เด็กพยายามจะเรียนรูในการอยูรวมกัน  ทํางานรวมกัน  
พยายามแกปญหาดวยตนเองเรียนรูการระวังรักษาอุปกรณ ดังน้ันจึงตองจัดอุปกรณใหเด็กเลน
อยางอิสระเพื่อเสริมสรางนิสัยที่ดี ครูควรพยายามวางแผนรวมกันกับเด็กวาจะทําอะไรในวัน
น้ันๆ แบงหนาที่กันไปทําเพื่อใหเด็กเกิดความรับผิดชอบ 
 ครูจะตองจัดกิจกรรมสงเสริมความพรอมทางดานสัมพันธระหวางกลามเนื้อตางๆ เชน 
มือ ตา ประสาทสัมผัสตางๆ ฯลฯ ควรเปดโอกาสใหเด็กไดทดลองทํา  เด็กวัยน้ีตองการพักผอน  
ตองใหเด็กไดนอนพักผอนในตอนบาย หลังจากพักผอน เด็กควรไดเลนหรือเตนใหเขากับจังหวะ
เหมาะสม  ในขณะที่เด็กเลนหรือทํางาน 
 ประสบการณสําหรับเดก็วัย 6-7 ป เด็กวัยน้ีชอบกระโดดโลดเตน กิจกรรมจึงควร   
จัดใหเด็กไดเตนหรือรําตามจังหวะดนตรี 
 เด็กในวัยน้ีชอบโออวด  มีแผนการที่จะทําสิ่งตางๆ ดวยตนเอง  ควรจัดใหมีเวลา
สําหรับใหอวด  เลาแสดงและสนับสนุนใหรูจักการวางแผนรวมกัน  นอกจากนั้นเด็กในวัยน้ียัง  
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ใจรอน วองไว ครูตองใหเด็กระมัดระวังเพ่ือไมใหเกิดอันตรายขึ้นกบัตนเองและผูอ่ืนในการเลน
และการทํางาน  เด็กชอบชวยเหลือเพ่ือนทํางานแตตวัครตูองคอยสนับสนุน  กระตุน  สงเสริม
และแนะนําวิธทีี่ดีและถูกตองใหกับเด็ก  เม่ือครูหรือผูเลี้ยงไดทราบถึงพัฒนาการและการจัด
กิจกรรมของเด็กปฐมวัยแลวยังควรคํานึงถึง 
      1. เด็กที่มีปญหาทางดานรางกาย 
   2. เด็กที่มีปญหาทางดานสตปิญญา 
   3. เด็กที่ปญหาทางดานอารมณและสังคม  
 จากการจัดประสบการสําหรบัเด็กปฐวัยขางตน สรุปไดวา การจัดประสบการณแกเด็ก
ปฐมวัยน้ันมีเปาหมายเพื่อใหเด็กปฐมวัยพัฒนาไปสูรูปแบบที่พึงประสงคทั้ง 4  ดานคือ รางกาย 
อารมณ สังคมและสติปญญา โดยการจัดประสบการณน้ันตองเหมาะสมตามวัย ความสามารถ 
ความสนใจ สภาพสังคม รวมไปถึงสภาพเศรษฐกิจดวย 
 
      3.5 การประเมินผลพัฒนาการของเด็กปฐมวยั 
 การประเมินผลสําหรบัเด็กปฐมวัยจะมีลกัษณะแตกตางไปจากการประเมินผล ใน
ระดับอ่ืนๆ การประเมินผลสําหรบัเด็กจะไมสามารถใชการสอบขอเขียนไดแตควรอาศยัการ
สังเกต  สัมภาษณ  จดบันทึก  พฤติกรรมตางๆ ของเด็ก  ทั้งน้ีเพ่ือใหแลเห็นภาพพจนของ
พัฒนาการของเด็กในดานตางๆ คือ  ดานรางกาย  อารมณ  สังคม และสตปิญญา ซ่ึงพอแมและ
ครูควรมีแฟมสําหรับจดบันทึกความกาวหนาของเด็ก 
         ในการวัดและประเมินผลพัฒนาการของเด็กควรจะคลอบคลุมในหัวขอตอไปน้ี 
(สํานักงานคณะ กรรมการการประถมศกึษาแหงชาต.ิ 2528:234) 
 3.5.1 การวัดและประเมินผลทางดานรางกายซึ่งวัดจากการเจริญเติบโต (Growth)  
ของเด็ก 
 3.5.2 การวัดผลและประเมินผลทางจิตใจ ซ่ึงควรศึกษาถึงพัฒนาการทางดานตางๆ 
ของเด็กในดานตอไปน้ี 
       3.5.2.1   พัฒนาการทางสติปญญา (Cognitive Development) 
   3.5.2.2   พัฒนาการทางการเคลื่อนไหว (Motor Development) 
   3.5.2.3   พัฒนาการทางดานภาษา (Language Development) 
   3.5.2.4 พัฒนาการทางดานคุณลักษณะเฉพาะตวัและสังคม (Personal & 
Social Development) 
    เครื่องมือที่ใชในการประเมินผล 
 เครื่องมือที่จะใชในการประเมินผลตาง ๆ มีดังน้ี 



 

40

       การประเมินพัฒนาการของเด็ก การประเมินผลพัฒนาการของเด็กทางสติปญญา  
ทัศนคต ิ  การรับรู  การเคลื่อนไหวและพัฒนาการทางดานรางกาย ฯลฯ ของเด็กสามารถใช
เครื่องมือดังตอไปน้ี 
  1. แบบทดสอบมาตรฐานตาง ๆ ทั้งที่ทําเปนกลุมและเปนรายบุคคล 
  2. แบบทดสอบพัฒนาการทางดานรางกาย 
  3. แบบทดสอบความพรอมในดานตางๆ 
  4. แบบวัดสตปิญญา 
  5. แบบวัดความคิดสรางสรรค 
  6. แบบทดสอบที่ครูสรางขึน้เพ่ือจุดประสงคอยางใดอยางหนึ่งโดยเฉพาะ 
  7. การสังเกตจากตัวคร ูพอแม  ผูเชี่ยวชาญ 
           8. การสัมภาษณและการถามคําถามจากบุคลากรตางๆ ในโรงเรียน พอแม ตัวเด็ก 
และผูเชีย่วชาญ 
      9. การเขียนรายงานจากการสัมภาษณ 
           10. การพิจารณาจากผลงานในดานตาง ๆ ของเด็ก 
       การที่เราไดทราบถึงพัฒนาการการเรียนของเด็กปฐมวยั ทําใหเราสามารถที่จะนํามา
ปรับและจัดการศึกษาใหตรงกับเด็กปฐมวัยโดยเฉพาะเด็กปฐมวัยทีอ่ยูในภาวะเสีย่งตอการมี
ปญหาทางการเรียนรู 
 
    3.6     งานวิจยัที่เก่ียวของกับเด็กปฐมวัย 
 งานวจิัยในประเทศ 
 วร ี  เกี่ยสกลุ  ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถทางการฟงของเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับ
การฝกทักษะโดยใชเกมและแบบฝก  ผลการศึกษาพบวา  เด็กที่ไดรับการฝกทักษะโดยใชเกมมี
คะแนนสูงกวาเด็กที่ไดรับการฝกทักษะโดยใชแบบฝก (วรี  เกี่ยสกุล. 2530:53) 
 ทัศนัย   อุดมพันธ   ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวยัที่
ไดรับการจัดประสบการณทกัษะพื้นฐานละครสรางสรรค โดยเปรียบเทยีบระหวางกลุมที่ใช
วิธีการจัดประสบการณทักษะพื้นฐานละครสรางสรรคกับกลุม ทีใ่ชวิธีการจัดประสบการณแบบ
ปกต ิพบวา  เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดประสบการณทกัษะพื้นฐานละครสรางสรรค มีพฤติกรรม
ทางสังคมสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบปกต ิ (ทัศนัย อุดมพันธ.2541:
บทคัดยอ) 
 จิตทนาวรรณ เดือนฉาย  ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของ
เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมศิลปะวาดภาพนอกหองเรียน โดยเปรียบเทียบระหวางการจัด
กิจกรรมศิลปะวาดภาพนอกหองเรียนกับการจัดกิจกรรมศิลปะวาดภาพในหองเรียนแบบปกต ิ 
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พบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะวาดภาพนอกหองเรีย มีทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรสงูกวา   เด็กปฐมวัย ที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะวาดภาพในหองเรียนปกต ิ (จิตท
นาวรรณ       เดือนฉาย.2541:บทคัดยอ) 
 จุฬารัตน อินนุพัฒน ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวยัที่
ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อก ที่มีอายุระหวาง 5 – 6 ป โดยเปรียบเทียบระหวาง
กลุมที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบเต็มรูปแบบ กับกลุมที่ไดรับการจัด
ประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบปกต ิ พบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลน
มุมบล็อกแบบเต็มรูปแบบและเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบปกต ิ
มีพัฒนาการทางการพูดไมแตกตางกัน (จุฬารัตน อินนุพัฒน.2543:บทคัดยอ) 
       นงเยาว  คลกิคลาย  ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับความสามารถดานการฟงและการพูด
ของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดักิจกรรมเสริมประสบการณโดยการใชเพลงประกอบ โดย
เปรียบเทียบระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ โดยการใชเพลงประกอบ  
และกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณตามปกต ิ พบวาเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดั
กิจกรรมเสริมประสบการณโดยการใชเพลงประกอบ มีความสามารถดานการฟงและการพูดสูง
กวาเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดักิจกรรมเสริมประสบการณตามปกต ิ (นงเยาว คลกิคลาย.2543:
บทคัดยอ) 
         ประไพ  แสงดา  ไดทําการศึกษาเกีย่วกบัผลของการจัดกิจกรรมเสริมการเลานิทานไม
จบเร่ืองที่มีตอความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวยั  ที่มีอายุระหวาง 4-5 ป พบวา
ความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวยัในแตละชวงระยะเวลา ของการจัดกิจกรรมเสริม 
การเลานิทานไมจบเร่ือง มีการเปลีย่นแปลงขั้นความสามารถดานการเขียนสงูขึ้น (ประไพ     
แสงดา. 2544:บทคัดยอ) 
          ศิริพร  สหัสสานนท  ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับความสามารถในการใชกลามเนื้อมัดเล็ก
ของเด็กที่มีความบกพรองทางรางกายเนื่องมาจากสมองพิการ (ซี.พี.) อายุ 4-7 ป จากการ
เตรียมความพรอมโดยใชแบบฝกหัดกิจกรรมศิลปะ พบวาเด็กที่มีความบกพรองทางรางกาย
เน่ืองมาจากสมองพิการ (ซี.พี.) อายุ 4-7 ป มีความสามารถในการใชกลามเนื้อมัดเล็กสูงขึ้น  
และเด็กที่ไดรับการฝกกายภาพบําบัดและกิจกรรมศิลปะ มีความสามารถในการใชกลามเนือ้  
มัดเล็กสูงกวาเด็กที่ไดรับการฝกกิจกรรมศิลปะเพียงอยางเดียว (ศิริพร สหัสสานนท.2544:
บทคัดยอ) 
 สมบุญ  อุดมมุจลินท  ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับผลของการเตรียมความพรอม เรื่อง
การนับจํานวน 1-5 โดยใชกิจกรรมศลิปะสําหรับเด็กกลุมอาการดาวนระดับกอนประถมศึกษา
พบวาหลังจากไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะ  เด็กกลุมอาการดาวนระดับกอนประถมศึกษามีความ
พรอมในเร่ืองของการนับจํานวนสูงขึ้น  (สมบุญ  อุดมมุจลินท. 2544:บทคัดยอ) 
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       ลออ เอ่ียมออน ไดทําการศึกษาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กทีมี่ปญหา
ทางการเรียนรู ระดับอนุบาลที่ไดรับการจัดประสบการณการละเลนพ้ืนบาน พบวา 
ความสามารถดานทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ระดับอนุบาล
สูงกวากอนไดรับ การจัดประสบการณการละเลนพ้ืนบานแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่
ระดับ.05 (ลออ เอ่ียมออน. 2546:บทคัดยอ) 
 งานวิจัยตางประเทศ 
 บอนดูแรนท, โรมิโอ, และเคริทซัคเมอร  ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับเด็กที่มีพัฒนาการ
ทางภาษาลาชา โดยใหครูสงเสริมในเรื่องของการใชภาษาโดยใชนิทานเปนสื่อในการสงเสริม
ทางดานภาษา เพ่ือใหเด็กมีพัฒนาการที่ดีขึ้น (Bondurant, Romeo and Kretschmer. 1983) 
       แมคโดนัลล และซิมมอนส  ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการจัดกจิกรรมการรองเพลง
สําหรับเด็ก จากการทดลองพบวาการจัดกิจกรรมรองเพลงสําหรับเด็ก ทําใหเด็กไดเรียนรูใน
เรื่องของภาษา ทํานอง  การเคลื่อนไหว และสามารถแตงเพลงที่มีทาํนองงาย ๆ ได (McDonald 
and Simons. 1989) 
 อเนน ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการจดักิจกรรมที่สงเสริมใหเด็กไดลงมือปฏิบัตดิวย
ตนเอง  ในระหวางทํากิจกรรมเด็กมีการชวยกันมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกนั  (Anen. 1991) 
         โดยสรุปกลาวไดวา  การจัดกิจกรรมโดยใชชุดการสอน, เกม, การเลน จะตองจัดให
สอดคลองกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย 
 
4.  . เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวของกับชุดการสอน 
 

 4.1  ความหมายของชุดการสอน 
 ชุดการสอน หมายถึง สื่อประสมที่จัดใหสัมพันธกับเนื้อหาและประสบการณ ชวยใน
การเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียนใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ (ไชยยศ เรืองสุวรรณ. 
2533:180) 
 

  ชุดการสอน  หมายถึง การนําวัสดุอุปกรณในรูปของสื่อการเรียนแบบประสมมาชวย
เสริมสรางการเรียนรูของผูเรียนใหมีประสทิธิภาพขึ้น สามารถเกิดการเรียนรูไดดวยการฝกฝน
ตนเองเปนลําดับขั้นตอน และผูเรียนจะไดมีโอกาสชวยเหลือกันเม่ือมีการเรียนเปนกลุม   จน
สามารถบรรลจุุดประสงคของการเรียนแตละเร่ืองได  (วิชัย  วงษใหญ. 2525:192) 
 ชุดการสอน หมายถึง การนําวัสดุอุปกรณในรูปสื่อการเรียนการสอนแบบประสม มา
ชวยเสริมสรางการเรียนรูของผูเรียนใหมีประสิทธิภาพ สามารถเรียนรูดวยการฝกฝนตนเองเปน
ลําดับขั้นตอน และผูเรียนจะไดมีโอกาสชวยเหลือกนัเม่ือมีการเรียนเปนกลุมโดยสามารถบรรลุ
จุดประสงคของการเรียนแตละเร่ืองได (กิดานันท มลิทอง.2531:192) 
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                 ชุดการสอน  หมายถึง  รูปแบบของการสือ่ความหมายระหวางครูกับนักเรียนซึ่ง

ประกอบ ดวยคําแนะนําใหนักเรียนทํากิจกรรมการเรียน จนบรรลุพฤติกรรมทีเ่ปนผลของการ
เรียนรู การรวบรวมเนื้อหาที่จะนํามาสรางชุดการสอนนั้น   ไดมาจากขอบขายของความรูที่
หลักสูตรตองการให นักเรียนไดเรียนรู และเนื้อหานั้นจะถูกตองชัดเจนที่จะสื่อความหมายให
ผูเรียนเกิดพฤติกรรมตามเปาหมายของการเรียนการสอน  (Kapfer and Kapfer. 1972  : 3-10) 
 กูด กลาววา ชุดการสอนเปนโปรแกรมทางการสอนที่ทุกอยางจัดไวโดยเฉพาะเนือ้หา 
ประกอบดวยวัสดุอุปกรณทีใ่ชภายในชุดการสอน อุปกรณที่ใชในการเรียน คูมือครู เน้ือหา 
แบบทดสอบ และมีการกําหนดจุดมุงหมายของการเรียนไวครบถวน (ศิริพงษ พยอมแยม. 
2533:144; อางอิงจาก Good. 1973) 
 

 สรุปไดวา  ชุดการสอน  หมายถึง การนําสื่อประสมซึ่งมีความสัมพันธกับเนื้อหาและ
ประสบการณของแตละหนวย ชวยเสริมสรางการเรียนรูใหมีประสทิธิภาพยิ่งขึ้น และชวยใหเกิด
ความสะดวกแกผูสอนและผูเรียน 
 
    4.2  องคประกอบของชุดการสอน 
 ชุดการสอนควรประกอบดวยสวนตางๆ   5  สวน คือ 
  1. คําชี้แจง  (Prospectus)   อธิบายถึงความสําคัญของบทเรียน ขอบขายของ
ชุด   การสอน สิ่งที่ผูเรียนจะตองมีพ้ืนความรูกอนเรียน และขอบขายของกระบวนการทั้งหมด
ของชุดการสอน 
              2. จุดมุงหมาย  (Objective)    จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมที่กําหนดวา ผูเรียนจะ
ประสบผลสําเร็จอะไรหลังจากที่เรียนแลว 
 3. การประเมนิผลเบื้องตน  (Pre-assessment)    เพ่ือทดสอบความรูของ
ผูเรียนกอนใชชุดการสอน 
            4. การกําหนดกิจกรรม  (Enabling –assessment)      เปนการกําหนด
แนวทางและวธิีเพ่ือไปสูจุดมุงหมายที่ตั้งไว 
 5. การประเมินผลขั้นสุดทาย  (Post-assessment)   
 ชุดการสอนอาจมีองคประกอบ ดังน้ี 
 1. หัวขอเรื่อง  เปนการแบงหนวยการเรียนออกเปนสวนยอยๆ 
 2. คูมือการใชชุดการสอน       ผูใชชุดการสอนตองศึกษาคูมือใหเขาใจอยาง
ชัดเจนในคูมือประกอบดวย 
 2.1  คําชี้แจงเกี่ยวกับชุดการสอน 
 2.2  สิ่งที่จะตองเตรียมกอนสอน    สวนมากจะเปนสิ่งที่มีขนาดใหญเกิน
กวาจะบรรจุในชุดการสอน หรือสิ่งมีชีวิตเนาเปอย สิ่งที่เปราะแตกงาย เปนตน 
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                   2.3  บทบาทของนักเรียน     เสนอแนะวาจะตองมีสวนรวมในการดําเนิน
กิจกรรมการเรียนอยางไรบาง 
 2.4  การจัดชั้นเรียน 
 2.5  แผนการสอน  ซ่ึงประกอบดวยหัวขอตางๆ  ดังน้ี 
                              2.5.1  หัวขอเรื่อง กําหนดเวลาเรียน จํานวนผูเรียน 
                              2.5.2  เน้ือหาสาระอยางยอ 
                              2.5.3  ความคิดรวบยอด หรือหลักการที่มุงเนน 
 3. วัสดุประกอบการเรียน   ไดแก   สิ่งของหรือขอมูลตางๆ ที่จะใหนักเรียน
ศึกษาคนควา เชน เอกสาร ตํารา บทคัดยอ รูปภาพ เปนตน   
 4. บัตรงาน  เปนคําแนะนําในเรื่องที่จะศึกษา  คําสั่งใหผูเรียนดําเนินกิจกรรม  
เปนตน   
 5. กิจกรรมสํารอง  เปนกิจกรรมที่เตรียมไวสําหรับนักเรียนบางคนหรือบางกลุม
ที่ทํางานสําเรจ็กอนผูอ่ืนใหมีกิจกรรมทํา ไมเกิดความเบื่อหนาย หรือเกิดปญหาทางวินัยในชัน้
เรียน 
               6. ขนาดรปูแบบของชุดการสอน   ชุดการสอนไมควรใหญหรือเล็กเกินไป  ควร
จัดใหมีขนาดพอเหมาะ  (ชชูีพ  ออนโคกสูง. 2524 : 7-9) 
 สรุปวา ชุดการสอนจะตองประกอบไปดวยจุดมุงหมายของชุดการสอน คูมือการใช   
ชุดการสอน สื่อและอุปกรณประกอบ กิจกรรมการเรียน และการประเมินผล 
 
    4.3  ลักษณะของชุดการสอนที่ดี 
        ชุดการสอนที่ดีควรมีลักษณะดังน้ี 
        1.  มีความสะดวกในการใช 
        2.  มีการตรวจสอบและพัฒนาแลว 
     3.  มีครบตามจํานวนนักเรียน 
        4.  เคยทดลองใชแลวหลายครั้ง 
        5.  สามารถยืดหยุนได 
        6.  สงเสริมความแตกตางระหวางบุคคล 
        7.  ใชสื่อการสอนหลายๆ อยาง ที่สัมพันธและสอดคลองกับเนื้อหา 
        8.  จัดและประเมินผลแบบอิงเกณฑ หรือตามจุดประสงคของการเรียนรู 
(ชัยยงค  พรหมวงศ และคนอื่นๆ. 2523 : 118) 
 แนวการผลติชุดการสอนและคุณคาของชุดการสอน      อันเปนลักษณะของชุดการ
สอนที่ดีน้ัน ควรจะตองมีลักษณะดังน้ี 
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            1. ชวยในการถายทอดเนื้อหาและประสบการณที่สลบัซับซอน ใหมีความเปน
นามธรรมไดดี 
                  2.  เราความสนใจของผูเรียน 
            3.  ผูเรียนไดแสดงความคดิเห็น   ฝกการตัดสินใจ  แสวงหาความรูดวยตนเอง     
และฝกความรบัผิดชอบตอตนเองและสังคม 

  4.  ชวยสรางความพรอมและม่ันใจตอผูสอน 
 5.  ชวยใหผูเรียนเปนอิสระ เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีบทบาทรบัผดิชอบตอการ
เรียนของตนเองมากขึ้น 
            สรุปไดวาชุดการสอนที่ดีควรมีลักษณะทีช่วยในการถายทอดเนื้อหาหรือประสบการณ
ที่สลับ ซับซอนใหเขาใจงายขึ้น  เราความสนใจของผูเรียน  มีอุปกรณ  คําแนะนํา  วิธีการใชเพ่ือ
สะดวกในการนําไปใช และไดเคยทดลองใชมาแลว 
 
     4.4  ประเภทของชุดการสอน 

 วาสนา  ชาวหา  (2522. : 32-34)  กลาววา  ประเภทชองชุดการสอนมี  3  ประเภท 
คือ      
 1. ชุดการสอนสําหรับครู   ประกอบดวยสิ่งตางๆ  ที่ครูจะใชเสนอความรูใหแก
นักเรียน  สิ่งที่บรรจุในกลองหรือซองของชุดการสอนประเภทนี ้คือ 
 1.1  คูมือครู เปรียบเสมือนแผนการสอนหรือบันทึกการสอนของครู 
 1.2  สื่อการเรยีนการสอน เชน รูปภาพ เทป เปนตน 
 1.3  แบบฝกหัดเสริมทักษะ 
 1.4  แบบทดสอบที่ใชในการทดสอบกอนและหลังการเรียนการสอน 
 2. การเรียนการสอนสําหรับนักเรียนตามลําพัง   ดําเนินกิจกรรมการเรียน      
การสอนไปตามบัตรคําสั่ง   ประกอบดวย   บัตรคําสั่ง   เน้ือหาวิชา   สื่อการเรียน   เครื่องเขียน 
กระดาษหรืออ่ืนๆ     ที่ระบุในบตัรคําสั่ง ครบตามจํานวนนักเรียน 
 3. ชุดการเรียนสําหรับนักเรียนใชเรียนดวยตนเองเปนรายบุคคล ซ่ึง
ประกอบดวยสิ่งตางๆ เชนเดียวกับชุดการเรียนประเภทที ่  2  แตสิ่งที่สําคัญในบทเรยีนนีค้ือ 
บทเรียนสําเรจ็รูป    (ชาญชัย อินทรสุนานนท.2538:32-34) 
 สมหญิง  เจริญจิตรกรรม  (2525 : 66)  แบงชุดการสอนออกเปน  3  ประเภท คอื 
 1. ชุดการสอนประกอบการบรรยาย หรือชุดการสอนสําหรบัครู เปนชุดการ
สอนที่กําหนดกิจกรรมและสือ่การเรียนใหครูใชประกอบการบรรยาย เพ่ือเปดโอกาสใหผูเรียน
รวมกิจกรรม  การเรียนมากยิ่งขึ้น ชุดการสอนนี้จะมีเน้ือหาวิชาเพียงหนวยเดียว 
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            2. ชุดการสอนสําหรับกิจกรรมแบงกลุม มุงเนนผูเรียนประกอบกิจกรรม
รวมกัน อาจจัดในรูปศูนยการเรียน ชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุมประกอบดวยชุดยอยที่มี
จํานวนเทากบัจํานวนศูนยที่แบงไวแตละหนวย มีสื่อการเรียนหรือบทเรียนครบชดุ 
            3.ชุดการสอนรายบุคคล เปนชดุการสอนซึ่งใหผูเรียนใชเรยีนดวยตนเอง 
ตามลําดับขั้นความสามารถของแตละบุคคล เม่ือศึกษาเสรจ็แลวทําการทดสอบประเมิน
ความกาวหนาและศึกษาชดุตอไปตามลาํดับ 
 สรุปไดวา ชุดการสอนมี  3  ประเภท คือ ชุดการสอนสําหรับคร ูชุดการสอนสําหรับ
นักเรียนแบบกลุม และชุดการสอนรายบุคคล ซ่ึงการเลือกชุดการสอนมาใชน้ันก็ขึ้นอยูกับความ
เหมาะสมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหแกผูเรียน 
 
     4.5 ข้ันตอนการผลิตของชุดการสอน 
 ในการออกแบบสรางชุดการสอนนั้นมีขั้นตอนในการผลิตชุดการสอนไว 10 ขั้นตอน
ดังตอไปน้ี 
  1. กําหนดหมวดหมูวิชา และประสบการณ 
  2. กําหนดหนวยการสอน 
  3. กําหนดหัวขอเรื่อง 
  4. กําหนดมโนทัศนและหลักการ 
  5. กําหนดวัตถุประสงคของบทเรียน 
          6. กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน 
  7. กําหนดแบบประเมินผล 
  8. เลือก และผลิตสื่อการเรียนการสอน 
  9. หาประสิทธิภาพของชุดการสอน 
  10. การใชชุดการสอน (ไชยยศ เรืองสุวรรณ.  2533: 171-173) 
 
 4.6 ประโยชนของชุดการสอน 
  ชุดการสอนเมื่อนํามาใชจะสามารถ 
  1. มีสวนประกอบตางๆ ที่จะชวยใหการเรียนรูไดเขาใจงายดวยตนเอง ดวยการ
กําหนดวัตถุประสงค กิจกรรมการเรียน และการประเมินผลไดครบถวน 
  2. เปดโอกาสใหผูเรียนไดใชความสามารถตามความตองการของตน อัตราการ
เรียนของแตละคนจะมีมากนอยแตกตางกันไปตามความสามารถของแตละบุคคล 
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         3. ชวยลดภาระของผูสอน เม่ือมีชุดการสอนสําเร็จรูปแลวผูสอนจะดําเนินการสอน
ตามคําแนะนําที่บอกไวในชุดการสอนตามลําดับขั้นแตละขั้นจะมีอุปกรณ  กิจกรรมตลอดจน
ขอแนะนําที่กําหนดไวอยางชัดเจน 
          4. ใหความรูในแนวเดียวกัน 
              5. ชวยใหกระบวนการเรียนรูมีประสิทธิภาพเพราะชุดการสอนผลิตขึ้นจากกลุม
บุคคลที่มีความชํานาญหลายดาน 
 6. สรางเสริมการเรียนแบบตอเน่ือง  ชุดการสอนจะแยกออกเปนรายวิชาแตละวิชา
จะมีหนวยการสอนเรียงลําดับเม่ือจบแตละหนวยแลวมีโอกาสติดตามหนวยตอไปไดตามความ
ตองการของตน ( ผาณิต  ยังประภา. 2543 ) 
    
     4.7  งานวิจยัที่เก่ียวของกับชุดการสอน 
 ประพิมพพงศ  พละพงศ  (2544 : 50)  ไดศกึษาความสามารถในการเขาใจ
ความหมายจากภาพสัญลักษณของเด็กทีมี่ความบกพรองทางสติปญญา ระดับเรยีนไดชั้น ป.1 
จากการสอนโดยใชชุดการสอนการสื่อความหมายภาพสัญลักษณ พบวา หลังการสอนดวย                    
ชุดการสอนสื่อความหมายภาพสัญลักษณของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา ระดับเรียน
ไดชั้น ป.1  มีความสามารถเขาใจความหมายจากภาพสัญลักษณสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ
ที่ระดับ  0.1 
 นิธิมา  หาญมานพ  (2541 : 56)  ไดศึกษาการสรางชุดการสอนคําศัพทดวยเกม
สําหรับเด็กทีมี่ความบกพรองทางสติปญญา  50-70  อายุ  5-10  ป  พบวา การสอนดวยชุดการ
สอนคําศัพทดวยเกม มีผลสัมฤทธิใ์นการใชคําศัพทสูงขึน้อยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ  .05 
            ผาณิต  ยังประภา  (2543 : 42-43)  ไดศึกษาความสามารถในการฟงจําแนกเสียง
ของการใชชุดการสอนฝกฟงจําแนกเสียง สําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา ระดับ
เรียนได  ชัน้กอนประถมศึกษา พบวา เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา ระดับเรียนไดชัน้
กอนประถมศกึษา มีความสามารถในการฟงจําแนกเสียงหลังการสอนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคญัทาง
สถิติที ่ .01 
 เบทส  (Bates. 1980 : 237-248)  ศึกษาประสทิธิภาพของการฝกทักษะระหวาง
บุคคล กับการรับรูดานทักษะทางสังคมของผูที่มีความบกพรองทางสติปญญา ระดับเรียนไดและ
ระดับ    พอฝกได ดวยชดุการสอนเรื่องการแนะนําและการชวยเหลือ ความแตกตางของบุคคล 
และการวิพากษวิจารณ ผลการวิจัยพบวา ผูมีความบกพรองทางสติปญญาทั้ง  2  กลุม สามารถ
เรียนรูและปฏบิัติทักษะใหมๆ ทางสังคมไดในสถานการณเลียนแบบ และเม่ือประเมินใน
สถานการณจริง พบวา ไมมีความแตกตางกัน 
 จากการวิจัยสรุปวา การใชชุดการสอนที่สรางขึ้นตามเกณฑประสิทธิภาพมาตรฐานจะ
ชวยในการเรยีนรูของผูเรียน ผูเรียนมีความสนใจและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
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5.  เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับคอมพิวเตอรกับเด็กอนุบาล 
 5.1 ความสําคัญของการใชคอมพิวเตอรกับเด็กอนุบาล 
 การนําคอมพิวเตอรเขามาเปนสวนหนึ่งในการจัดประสบการณระดับปฐมวัยน้ัน บิตี้  
(อรุณศรี  จันทรทรง. 2539 : 28 ; อางอิงจาก Beaty. 1992. Preschool appropriate practices) 
ไดศึกษาถึงผลของคอมพิวเตอรที่มีความสําคัญตอการพัฒนาการดานตางๆ ของเด็กปฐมวัยไว
ดังน้ี 

 1. คอมพิวเตอรกับการสงเสริมพัฒนาการทางดานรายกายของเด็กอนุบาล 
 การเรียนการสอนดวยคอมพิวเตอรสามารถสงเสริมพัฒนาการทางดานรางกาย 
ใหแกเด็ก คือ ความสัมพันธระหวางมือกบัตา และการฝกการสังเกต 
 1.1 ความสัมพันธระหวางมือกับตา (Eye – Hand Coordination) ในขณะที่
เด็กทํากิจกรรมกับคอมพิวเตอร เด็กสามารถควบคุมการทํางานกับคอมพิวเตอรดวยตนเอง เชน 
การควบคุมเมาส  การเลือกใชรายการตางๆ ในโปรแกรม ซ่ึงเด็กจะตองควบคุมกลามเนื้อเล็ก 
ในการประสานสัมพันธระหวางการใชตามองดูคําสั่งที่จอภาพ และใชมือในการควบคุม  การใช
ประสาทสัมผสัโดยเฉพาะกลามเนื้อเล็ก  เปนทักษะที่สําคัญของเด็กอนุบาล ซ่ึงตองไดรับการ
สงเสริมและพฒันาอยางตอเน่ือง เพราะเปนพ้ืนฐานที่นําไปสูการอานและการเขยีน 
 1.2 การสังเกต (Visual Discrimination) การที่เด็กมีโอกาสไดฝกแยกประเภท
รูปราง  ขนาด  และสขีองวัตถุตางๆ ทีอ่ยูรอบๆ ตวั นับไดวาเปนการฝกทักษะทั้งดานรางกาย
และสตปิญญาไปพรอมๆ กัน  สําหรับโปแกรมคอมพิวเตอรที่มีอยูมากมาย ปจจุบันมีโปรแกรม
ซ่ึงถูกสรางและพัฒนาขึ้นมาเพื่อชวยสงเสริมทักษะการสังเกตใหแกเด็กอนุบาล 
            2. คอมพิวเตอรกับการสงเสริมพัฒนาการทางอารมณของเด็กอนุบาล 
 การจัดการศึกษาระดับอนุบาลเปาหมายหลักสวนหนึ่งคอืการสงเสริม ใหเด็กมี
ความเชื่อม่ันในตนเอง โดยธรรมชาตขิองเด็กวัยน้ีจะกระตือรือรนอยากรูอยากเห็นสิ่งตางๆ ที่อยู
รอบๆ ตวั ซ่ึงคอมพิวเตอรเปนสื่อแปลกใหมสําหรับเด็กที่สามารถกระตุนเด็กใหเกิดการเรียนรู 
สนใจทดลองและลงมือปฏบิัติ  จากการที่เด็กไดมีปฏิกิริยาโตตอบอยางรวดเรว็ การมีแสง สี 
เสียง ประกอบในขณะที่เด็กทํากิจกรรม และไดคนควาดวยตนเอง การเลือกรายการ การควบคมุ
การทํางานของเครื่องคอมพิวเตอร เทากบัสงเสริมใหเด็กมรทัศนคตทิี่ดี มีความสนใจในการเรียน 
และยังเปนการเสริมสรางความมั่นใจในตนเองใหแกเด็กอีกดวย 
 3. คอมพิวเตอรกับการสงเสริมพัฒนาการทางสังคมของเด็กอนุบาล 
                 เด็กวัยอนุบาล เปนชวงวัยที่เริ่มเรยีนรูและมีปฏิสัมพันธกับสิ่งที่แปลกใหมตางๆ 
ซ่ึงอยูรอบๆ ตัวและเปนวัยที่อยูในการพัฒนาทักษะดานตางๆ อีกดวย โดยเฉพาะทักษะทาง
สังคมและภาษา ทั้งน้ีเพราะเด็กจะตองเรียนรูการปรับตัวใหเขากับสงัคมใหมๆ ของตน  
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โดยเฉพาะทักษะทางสังคมที่ครูหรือผูเกีย่วของ ควรจัดเตรียมประสบการณตางๆ เชน การ
ทํางานรวมกัน  การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  การยอมรับกฎระเบียบของสังคม  
 เม่ือมีการนําคอมพิวเตอรเขามาใชกับกลุมเด็กอนุบาลก็มีนักการศึกษาตางๆ ทาํการ
วิจัยถึงผลของคอมพิวเตอรที่มีตอพัฒนาการทางสังคมของเด็ก และก็ไดพบวา การเรียนการสอน
ดวยคอมพิวเตอรน้ันเปนสวนสนับสนุนใหเด็กไดทํางานรวมกนัและชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
(Kaden. 1990 : 265 ; อางอิงจาก Nida, Shade & Watson. 1983. Introducing the 
microcomputer to a preschool classroom.) ทั้งน้ีเน่ืองจากคอมพิวเตอรเปนสือ่ที่เด็กใหความ
สนใจสูง เด็กไดเขามามีสวนรวมในการใชคอมพิวเตอรรวมกัน ทําใหรูจักรอคอยตามลําดับ   
กอน – หลัง ไดเรียนรู ฝกฝนการทํางานรวมกันและไดแลกเปลีย่นความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน  
อันเปนทักษะพื้นฐานทางสงัคมที่สําคัญ 
  4. คอมพิวเตอรกับการสงเสริมพัฒนาการทางดานสตปิญญาของเด็กอนุบาล 
      ปจจุบันมีโปรแกรมคอมพิวเตอรมากมายที่ครูหรือผูเกีย่วของ สามารถเลือก
นํามาใชไดตามความตองการและความเหมาะสมกับเนื้อหาวิชาที่สอน ในสวนของโปรแกรมที่
สงเสริมสติปญญาของเด็กอนุบาลนั้นอาจเปนโปแกรมการเรียนรูดานคณิตศาสตร เชน ฝกการ
สังเกตความเหมือนความตางในเรื่องของ รูปทรง ขนาด สี สิ่งที่ตรงขาม การจับคู การจัด
ประเภท การนับ การวัด เปนตน ซ่ึงโปรแกรมเหลานี้ เด็กที่ไดเรียนเร่ืองใดแลวไมเขาใจเด็ก
สามารถฝกไดซํ้าแลวซํ้าอีกจนกวาจะเขาใจในเรื่องนั้นๆ ในสวนของเด็กที่เขาใจแลวสามารถ
เปลี่ยนไปทํากิจกรรมที่ยากขึ้นหรือทํากิจกรรมในเรื่องใหมๆ ตามความสามารถของตนไดเลย
โดยไมเสียเวลาในการเรียน 
 อยางไรก็ตามกอนการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนนั้น ครูควรใหเด็กไดมีโอกาส
เรียนรูจากของจริงหรือเกมการศึกษามากอน ทั้งน้ีเน่ืองจากเด็กในวัยน้ีสามารถเรียนรูไดดีทีสุ่ด
โดยการเลนกับสื่อของจริงตางๆ รอบๆ ตวัเด็ก  
            สรปุไดวาการนําคอมพิวเตอรมาใชกับเด็กอนุบาลนั้น สามารถชวยสงเสริมพัฒนาการ
ทางรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา ใหกับเด็กอนุบาลเชนเดียวกับสื่ออ่ืนๆ อยางไรก็ตาม
คอมพิวเตอรเปนเพียงเครื่องมือชนิดหนึ่งที่ถูกนํามาใชเชนเดียวกบัสือ่การสอนชนิดอ่ืนๆ ขึ้นอยู
กับวา ผูนํามาใชจะเขาใจและนําศักยภาพในสื่อมาใชใหสอดคลองกับกิจกรรมการเรียนการสอน
น้ันๆ เพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดตอการเรียนรูของเด็ก 
 
      5.2 ประโยชนของคอมพิวเตอรกับเด็กอนุบาล 
  ขนิษฐา รุจิโรจน (2540 : 32-33) ไดกลาวถึง ประโยชนของคอมพิวเตอรสําหรบัเด็ก 
ดังน้ี 

1. ทําใหเด็กไดคิดคนหาคําตอบดวยความสนุกสนาน เชน การเรียนคําศัพท 
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               2. ทําใหเด็กมีความคิดสรางสรรค เชน การทดลองฝกผสมสี โดยไมเปลือง
ดินสอสีจากโปแกรมคอมพิวเตอร เปนตน 
 3. การฝกทักษะการใชภาพ รูปรางเด็กสามารถเรียนรูถายโยงมาสูเรื่องใหมๆ 
ไดทําใหการเรียนรูตอเน่ือง ทําใหฝกฝนคิดคนการแกปญหาไดดี อยางไรก็ตามในการฝกทักษะนี้
ครูสามารถเลอืกเกมตางๆ ที่สามารถฝกทักษะที่ตองการได 
 นอกจากนี้คอมพิวเตอรยังมีประโยชนในแงของการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร อีก
ดวยดังที่ ยุพิน พิพิธกุล และ อรพรรณ ตันบรรจง (2531 : 175) ไดกลาวถึงประโยชนของ
คอมพิวเตอรในฐานะที่เปนสื่อประเภทวสัดุอุปกรณในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรไวดังน้ี 

1. คอมพิวเตอรสามารถสนองตอบการเรียนเปนรายบคุคล 
 2. คอมพิวเตอรสามารถบริหารการสอนไดอยางดี ทั้งการตั้งจุดประสงคทําการ

สอนทําการทดสอบและวเิคราะหผล ดูความกาวหนาของนักเรียนตามระยะเวลา และรายงาน
ผลไดอยางรวดเร็ว 
 3. สามารถสอนความคิดรวบยอด และทักษะขั้นสูง ซ่ึงยากแกการสอนโดยครู
หรือ 
เรียนจากตําราไดดีโดยการจําลองสถานการณ 

4. คอมพิวเตอรสามารถคาํนวณไดอยางรวดเร็ว นักเรียนจึงเรียนไดเร็วและ
ถูกตอง 
5. คอมพิวเตอรสรางแรงกระตุนและแรงจูงใจในการเรียนวิชาคณติศาสตร 

 สรุปไดวา  คอมพิวเตอรมีประโยชนตอเด็กอนุบาล ในดานของการเปนสื่อสงเสริมการ
เรียนรูเปนรายบุคลไดดี ใหอิสระในการเรยีนรู เด็กสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง มีการโตตอบกบั
เด็กในรูปแบบแรงเสริมและขอมูลยอนกลบัทีถู่กตอง ทําใหเด็กเกดิความภูมิใจในตนเอง  เกิด
การเรียนรูที่ดียิ่งขึ้น 
 
     5.3 การนําคอมพิวเตอรมาใชในการจัดประสบการณสําหรับเด็กอนุบาล 
 คอมพิวเตอรสําหรับเด็กอนุบาลมีซอฟแวรที่เรียกวา Edutainment มาจากคําวา 
Education บวกกับคําวา Entertainment (ความบันเทิง) ซอฟแวรลักษณะนี้เม่ือเด็กใชเรียนจะ
ไดทั้งการเรียนรูและความบันเทิง ทั้งน้ีโดยจุดประสงคหลักของการผลิตซอฟแวรสําหรบัเด็ก จะ
ไมเนนเด็กใหเกิดการเรียนรูเฉพาะเนื้อหาอยางเดียวแตตองสนุกกับการเรียนนั้นดวย ขณะที่
เรียนจากสื่อผสมคอมพิวเตอรจะเปนการเรียนแบบตอบโต เด็กสามารถมีปฏิกิริยาตอบโตใน
ขณะที่เรียน ดังน้ันการเรียนรูแบบมีปฏิสมัพันธมีความสําคัญมาก เด็กจะเรียนรูไดอยางสนุกและ
เด็กสามารถควบคุมการเรียนรูในขณะที่เรยีนไดดวย ซ่ึงเปนการกระตุนทําใหเกิดการอยากรู
อยากเห็น คอมพิวเตอรสามารถดึงดูดความสนใจของเด็กไดเปนอยางดี  
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       การจัดประสบการณดวยคอมพิวเตอรในระดับอนุบาลเปดโอกาสใหครูผูสอน สามารถ
จัดเตรียมการเรียนการสอนเปนรายบุคคล เพราะคอมพิวเตอรเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงความ
ถนัด ตามความสามารถของแตละคน เด็กสามารถเลือกรายการที่เหมาะกับตนเองได เชน เม่ือ
ทํากิจกรรมแลวรูสึกวายากไปสําหรับตนเองก็สามารถไปเลือกทํากิจกรรมที่งายกวาเดิมหรือ
เหมาะสมกับตนเอง ไดและกิจกรรมจากโปรแกรมคอมพิวเตอรยังสามารถลองถูกลองผิด ซ่ึงหาก
เด็กทําผิดสามารถแกไขไดโดยไมมีคําตําหนิติเตียน ทาํใหเด็กเกิดความมั่นใจในตนเอง  
 อยางไรก็ตามการนําคอมพิวเตอรเขามาใชในการเรียนการสอนระดับอนุบาล ไมได
หมายความวาจะละทิ้งสื่อการสอนประเภทอื่นๆ ไปเสียเลย หากขึ้นอยูกับดุลยพินิจของครูวา ทํา
อยางไรที่จะนําสื่อการเรียนประเภทนั้นๆ มาใชรวมกันไดอยางเหมาะสม จึงกลาวไดวา การนํา
คอมพิวเตอรเขามาใชในการเรียนการสอนนั้นเปนสิ่งสําคัญ และทําอยางไรการเรียนการสอน
ดวยคอมพิวเตอรจึงจะกอประโยชนสูงสุด บีเวอร (Brewer. 1995 : 93) ไดเสนอแนะแนวทางใน
การนําคอมพิวเตอรเขามาใชในชั้นเรียนไว ดังน้ี 
         1. บูรณาการคอมพิวเตอรใหเขาไปเปนสวนหนึ่งในชวีติประจําวันของเด็ก ทั้งน้ีเพ่ือให
เด็กความคุนเคยเชนเดียวกบัสื่อการสอนชนิดอ่ืนๆ 
           2. ควรขยายกิจกรรมการเรียนการสอนดวยคอมพิวเตอรจากในหองปฏิบัติการ หรือ
ในศูนยการเรยีน โดยการจัดโครงการพิเศษตางๆ เชน นิทรรศการผลงานเด็กจากการเรียนการ
สอนดวยคอมพิวเตอร 

 3. ใหกิจกรรมการเรียนการสอนดวยคอมพิวเตอรเปนสวนหนึ่งของหลักสูตรหรือแนว
การจัดประสบการณโดยจัดใหมีความสอดคลองกับเนื้อหา กิจกรรมในหลักสูตร หรือแนวการจัด
ประสบการณน้ันๆ 

 4. ควรพิจารณาเลือกโปรแกรมที่เหมาะสมกับการเรียนรูของเด็ก 
    กลาวไดวาการนําคอมพิวเตอรมาใชในการเรียนการสอนระดับอนุบาลนั้น ผูที่มี
บทบาทที่สําคญัเปนอยางยิ่งคือ ครู หรือผูเกี่ยวของทางการศึกษา หาครูสามารถออกแบบ หรือ
วางแผนกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับความสามารถของเด็ก โดยบูรณาการ
กิจกรรมหลายๆ อยางเขาดวยกัน และสอดคลองกับการเรียนรูของเด็กมากเพียงใด เทากบัเปน
การชวยใหเด็กสามารถเรียนรูไดดียิ่งขึ้นเทานั้น 
 
 5.4 ลักษณะการใชคอมพิวเตอรในการเรียนการสอน 
 ฮูท (อรุณศรี  จันทรทรง. 2539 : 37 ; อางอิงจาก Hoot. 1986. Computer in Early 
Childhood Education : Issues and Practices.) กลาวถึง ลักษณะการใชคอมพิวเตอรในการ
เรียนการสอนไววา ครูสามารถจัดกิจกรรมไดหลายลกัษณะ เชนเดียวกับศูนยการเรียนอ่ืนๆ 
ลักษณะกิจกรรมในศูนยการเรียนคอมพิวเตอรอาจจัดในลักษณะของกิจกรรมแบบรายบุคคล 
และแบบกลุม กิจกรรมรายบุคคลในระยะแรกที่เด็กเริ่มใชคอมพิวเตอรทํากิจกรรมควรใช 
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คอมพิวเตอร 1 เครื่อง ตอเด็ก 1 คน ทั้งน้ีเน่ืองจากเด็กยังไมมีประสบการณเกี่ยวกับการใช
คอมพิวเตอร การเปดโอกาสใหเด็กไดใชเครื่องคอมพิวเตอรในลักษณะกิจกรรมเดี่ยวเทากบัเปน
การชวยเหลือ และสงเสริมพัฒนาความสามารถของเด็กในการทาํงานกับเครื่องคอมพิวเตอร 
การจัดลักษณะกิจกรรมเดี่ยวมีจุดมุงหมาย ดังน้ี 

  1. มุงเนนใหเด็กสามารถควบคุมและมีปฏิสัมพันธโตตอบกับเครื่องคอมพิวเตอรได 
        2. เพ่ือใหเด็กไดเรียนรูที่จะอธิบายปฏสิัมพันธ ของโปรแกรมคอมพิวเตอรที่
ตอบสนองเด็กไดทันท ี
                 3. เด็กสามารถทดลองขบวนการคิดและทดลองแกปญหาหลายๆ วธิี อันเปนการ
พัฒนาขั้นตอนของการแกปญหาดวยตวัของเด็กเองแตเน่ืองจากความกังวลของ พอแม ครู และ
ผูที่เกี่ยวของหลายคนกลวัวาคอมพิวเตอรจะมีผลเสียตอพัฒนาการทางสังคมของเด็ก และทําให
เด็กขาดทักษะในการทํางานเปนกลุมและสงเสริมใหเด็กอยูในโลกสวนตัวของตนเองมากขึ้น ดวย
ลักษณะของคอมพิวเตอรทีมี่ 1 หนาจอ และ 1 คียบอดรด ทําใหหลายคนเขาใจวาการใชงาน
คอมพิวเตอรจะทําไดทีละ 1 คนเทานั้น แตความจริงแลวคอมพิวเตอรสามารถสงเสริมการ
ทํางานกลุมไดดี โดยทั่วไปแลวเด็กๆ มีธรรมชาติทีส่นุกสนานกับการแขงขันกนัเอง แตหากไม
ตองการใหเด็กเนนหนักไปทางแขงขันมากเกินไป เราสามารถกําหนดเงื่อนไขของการแขงขันให
เปลี่ยนเปนอยางอ่ืน เชน เปลี่ยนจากการแขงขันกันเพ่ือใหไดคะแนนสูงสุดเปนการรวมมือกันทั้ง
กลุมเพ่ือสรางคะแนนที่สูงทีสุ่ดแทน ทั้งน้ีเพ่ือเปนการฝกใหเด็กรวมมือกันในกลุมโดยมี
บรรยากาศในการแข็งขันเปนตัวกระตุน ความรวมมือที่เกิดจากลักษณะของการปรึกษาหารือ 
คิดรวมกัน ถกเถียงกัน แตก็เปนการสั่งสมทักษะในการทํางานรวมกับผูอ่ืนใหแกเด็ก    ซ่ึง
ลักษณะโปรแกรมที่เอ้ือตอการทํากิจกรรมแบบกลุมดังกลาวนี้อาจเปนลักษณะของเกมตางๆ 
เชน เกมผจญภัย หรือ เกมวาดภาพ เปนตน ซ่ึงลักษณะกิจกรรมแบบกลุมดังกลาวจะจัดได
หลังจากเด็กไดรับการฝกฝน หรือการเรียนรูวธิีใชเครื่องคอมพิวเตอรจนสามารถใชเครื่อง
คอมพิวเตอรไดแลว ครูอาจเตรียมกิจกรรมที่เด็กสามารถทํางานรวมกันกับผูอ่ืน ซ่ึงเด็กจะไดรับ
ประสบการณจากการทํางานรวมกันกับผูอ่ืนเชนเดียว กับมุมประสบการณอ่ืนๆ ในหองเรียน 
 ดังน้ันลักษณะการใชคอมพวิเตอรในการจัดการเรียนการสอนสามารถทําไดใน 2 
ลักษณะคือ ลกัษณะกิจกรรมที่เด็กไดทําเปนรายบุคคล และทํากิจกรรมเปนคูหรือเปนกลุม โดย
ครูผูสอนมีบทบสําคัญในการจัดกิจกรรมวาตองการใหเด็กไดเรียนรูในลักษณะกิจกรรมใด 
กิจกรรมทั้ง 2 ลักษณะ ลวนเอ้ือตอการเรียนรูของเด็กทั้งสิ้น นอกจากนี้ เด็กยังเรียนรูการทํางาน
รวมกันกับผูอ่ืน การรูจัดรอคอย การยอมรับฟงความคดิเห็นของผูอ่ืน 
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        5.5 งานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับคอมพิวเตอรในเด็กอนุบาล 
 งานวิจัยในประเทศ 
 อุดมลักษณ กุลพิจิตร (2537 : 170) ไดพัฒนาคอมพิวเตอรชวยสอน ใชในการเรียน
การสอนระดับปฐมวัย โดยออกแบบโปแกรมคอมพิวเตอรทีเ่ปนบทเรียนสําเร็จรูปออกมา 3 
โปรแกรมและทดลองใชในหองเรียนแบบศนูยการเรียนของเด็กอนุบาล และไดทําการทดลอง
โครงการสอนดวยสื่อประสมในชั้นเรียนของเด็กอนุบาล ซ่ึงผลการทดลองทั้ง 2 โครงการพบวา 

1. เด็กตื่นเตนกระตือรือรนสนใจในกิจกรรม 
2. เด็กมีทัศนคติที่ดีตอกิจกรรมคอมพิวเตอร 
3. เด็กสามารถฝกทักษะและเรียนรูเน้ือหาจากโปรแกรมที่จัดใหได 

     อรุณศรี  จันทรทรง (2539 : 85) ไดศึกษาผลการใชกิจกรรมการเรียนการสอนดวย
ศูนยการเรียนคอมพิวเตอรที่มีตอความคดิสรางสรรคของเด็กอนุบาล ปฏิสัมพันธระหวางเด็กกับ
เด็ก เด็กกับคอมพิวเตอรมีพัฒนาการทางความคิดสรางสรรคสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
ปฏิสัมพันธระหวางเด็กกับเด็กมีความรวมมือ ชวยเหลือ แบงปนและสนทนาแลกเปลีย่นความ
คิดเห็นกับเพ่ือนในขณะทํางาน เด็กสามารถควบคุมการใชเมาสและเลือกโปรแกรมทํากิจกรรม
ไดดวยตนเอง มีความพึงพอใจตอการใชกิจกรรมการเรียนการสอนดวยศูนยการเรียน
คอมพิวเตอรมากที่สุดใน 2 รายการ คือ ชอบทํากิจกรรมจากโปรแกรม Kid Works ชอบบริเวณ
ที่ตั้งศูนยการเรียนคอมพิวเตอร และชอบทํากิจกรรมเดี่ยวในศูนยการเรียนคอมพิวเตอร 
           งานวิจัยในตางประเทศ 
        ไบรด – เดวิด และคณะ (อรุณศร ีจันทรทรง. 2539 : 39 ; อางอิงจาก Byrd -  David 
and others. 1987. Assosiation of Teacher Education.) ทําการศึกษาเกี่ยวกับการใช
โปรแกรมคอมพิวเตอรของเด็กอนุบาล และบทบาทของคอมพิวเตอรในการศึกษาปฐมวัย โดยมี
ประเด็นที่ทําการศึกษา 2 ประเด็น ประเด็นแรกคือ การศึกษาปฏิสัมพันธของเด็กอนุบาลกบั
โปรแกรมคอมพิวเตอร การทํางานรวมกันกับเพ่ือนและครูขณะทีใ่ชคอมพิวเตอร โดยศึกษาจาก
เด็กอนุบาลจํานวน 6 คน และบันทึกวีดีทศันในขณะที่เด็กทํากิจกรรม โดยใชเครื่องคอมพวิเตอร 
ผลการศึกษาพบวา เด็กอนุบาลมีความสนุกสนาน มีปฏิสัมพันธกับคอมพิวเตอรและครู และ
พบวาเด็กมีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือน ประเด็นที่ 2 การนําศูนยการเรยีน
คอมพิวเตอรเขาไปในชั้นเรยีนของเด็กอนุบาล โดยใชเด็กอนุบาลจํานวน 25 คน เปนผูเลือกทาํ
กิจกรรมดวยศูนยการเรียนคอมพิวเตอรกับศูนยการเรยีนอ่ืนๆ และบันทึกวีดีทัศนเพ่ือสังเกต
พฤติกรรมของเด็กในการทาํกิจกรรมดวยศูนยการเรียนคอมพิวเตอร ซ่ึงใชโปรแกรมวาดภาพ 
ผลการศึกษาพบวาเด็กอนบุาล มีความกระตือรือรนในการสํารวจและคนหาทดลองรายการใน
โปรแกรม นอกจากนี้ยังพบวาเด็กสามารถใชคอมพิวเตอรและโปแกรมคอมพิวเตอรไดอีกดวย 
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       จากเอกสารและงานวจัิยที่เกี่ยวของในเร่ืองคอมพิวเตอรกบัเด็กอนุบาล แสดงใหเห็น
ถึงความสําคญัในการนําคอมพิวเตอรเขามาใชในการเรียนการสอนสําหรับเด็กอนุบาล โดย
นํามาใชเพ่ือสงเสริมพัฒนาการของเด็กทางดานตางๆ ไดเปนอยางดี ดังน้ันผูที่เกี่ยวของกบั
การศึกษาสามารถเลือกใชโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนเพื่อเกิดประโยชนสูงสดุในการเรียน
สอนไดเชนเด่ียวกับการเลือกใชสื่อการเรยีนการสอนอื่นๆ  



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
       ในการวิจัยเรือ่ง ความสามารถในการจัดหมวดหมูและซาย-ขวาของนักเรียนชั้น
อนุบาลที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรูโดยใชชุดการสอนเรื่อง การจัดหมวดหมู
และซาย-ขวา ไดดําเนินการวิจัยดังตอไปนี้ 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  3. การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  4. วิธีดําเนินการวิจัย 
  5. การวิเคราะหขอมูล 
  6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1. ประชากรและกลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 

1.1 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
ประชากรที่ใชในการศึกษาวจัิยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นอนุบาลที่อยูในภาวะเสี่ยง

ตอการมีปญหาทางการเรียนรูที่มีอายุระหวาง 5-6 ป ของโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร 
1.2 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 

   กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นอนุบาลที่อยูในภาวะ
เสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรูที่มีอายรุะหวาง 5-6 ป ที่กําลงัศึกษาอยูในชั้นอนุบาล 2   
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547 โรงเรียนประภาสวทิยา สังกัดกรุงเทพมหานคร ที่เลือกกลุม
ตัวอยางแบบเจาะจง จํานวน 16 คน มีวิธีการเลือกกลุมตัวอยางดังน้ี 
   1.2.1 เปนนักเรียนชั้นอนุบาลที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรู 
โดยพิจารณาจากผลการคดัแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ดวยแบบทดสอบคัดแยกเด็กทีมี่
ปญหาทางการเรียนรูของศรียา นิยมธรรม ดังน้ี 
    1.2.1.1 ทําการทดสอบนักเรียนอายุ 5-6 ป จํานวน 50 คน เปน
รายบุคคล และมีเน้ือหาในการทดสอบ 6 หมวดคือ ซาย-ขวา การจําคํา การวาดรปูทรง การจํา
ตัวเลข การจดัหมวดหมูและการใชขา โดยใชเวลาในการทดสอบคนละประมาณ 20 นาที 
    1.2.1.2 นําคะแนนที่นักเรียนทําไดจากแบบทดสอบในแตละหมวดไป
เปรียบเทียบกบัเกณฑคะแนนซึ่งใชจุดตัดโดยกําหนดที่ระดับเปอรเซ็นไทลที่ 20 ลงไป 
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    1.2.1.3 นักเรียนที่ไดคะแนนต่ํากวาเกณฑตั้งแต 2 หมวดขึน้ไป   
แสดงวา นักเรียนอยูในภาวะ “เสี่ยง”  
  1.2.2 คัดเลือกกลุมตวัอยางที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรู
จํานวน 16 คนแบงเปน 
   1.2.2.1 นักเรียนชั้นอนุบาลที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการ
เรียนรูดานการจัดหมวดหมูจํานวน 8 คน 
   1.2.2.2 นักเรียนชั้นอนุบาลที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการ
เรียนรูดานซาย-ขวาจํานวน 8 คน 
 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี 3 ชนิด ดังน้ี 
 1. ชุดการสอน เรื่อง การจัดหมวดหมูและซาย-ขวา ประกอบดวย 

- แผนการสอนการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา 
 2. แบบประเมินชุดการสอนการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา 
 3. แบบทดสอบความสามารถในการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา 
 
การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 1. ชุดการสอนเรื่อง การจดัหมวดหมูและซาย-ขวา ผูวิจัยไดสรางข้ึนโดยปฏบิัติ
ตามขั้นตอนดังตอไปน้ี 
  1.1 ศึกษาและเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเพ่ือใชเปนประโยชนในการสราง    
ชุดการสอน เรื่อง การจัดหมวดหมูและซาย-ขวา 
  1.2 ดําเนินการสรางชุดการอสอน เรื่อง การจัดหมวดหมูและซาย-ขวา ดังน้ี 
        1.2.1 ชุดการสอนเรื่องการจัดหมวดหมูมีกิจกรรมทั้งหมด 12 กิจกรรม ใน    
แตละกจิกรรมมีลักษณะดังน้ี 
   1.2.1.1 กิจกรรมที่ 1 เรื่อง สรอยสีสรร นักเรียนเลือกลูกปดสีแดงรอย
เปนสรอยคอและเลือกลูกปดสีเขียวมารอยเปนสรอยขอมือได 
   1.2.1.2 กิจกรรมที่ 2 เรื่อง แตงตวันองหมี นักเรียนสามารถหยิบตุกตา
หมีสีเหลืองและสีนํ้าเงินไดถูกตอง 
   1.2.1.3 กิจกรรมที่ 3 เรื่อง แยกตามขนาด นักเรียนแยกรูปภาพ    
แอปเปลตามขนาดใหญและเล็กได 
   1.2.1.4 กิจกรรมที่ 4 เรือ่ง จัดกลุมรูปทรง นักเรยีนนําบัตรภาพรูป
สิ่งของซึ่งเปนรูปทรงตางๆ ติดในตารางไดถูกตองตามลักษณะรูปทรง 
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   1.2.1.5 กิจกรรมที่ 5 เรื่อง รูปทรงหรรษา นักเรียนนําเหรียญไปวางบน
รูปทรงสี่เหลี่ยมผืนผา วงรีและหาเหลี่ยมไดถูกตอง 
   1.2.1.6 กิจกรรมที่ 6 เรื่อง แบงกลุมชายหญิง นักเรียนแบงกลุมตาม
เพศชายและหญิงไดถูกตอง 
   1.2.1.7 กิจกรรมที่ 7 เรื่อง จัดสิ่งของเขาเซท นักเรยีนจัดสิ่งของเขา
กลุมไดถูกตอง 
   1.2.1.8 กิจกรรมที่ 8 เรื่อง แบงกลุมผลไม นักเรียนแยกและจัดประเภท
ผลไมที่มีรสเปรี้ยวและหวานได 
   1.2.1.9 กิจกรรมที่ 9 เรื่อง แบงกลุมรูปสัตว นักเรียนจัดประเภทสัตว
บกและสตัวนํ้าไดจากเกมแผนภาพเสริมพัฒนาการ 
   1.2.1.10 กิจกรรมที่ 10 เร่ือง กลุมเดียวกัน นักเรียนเลือกใบไมตาม
ลักษณะที่เขากลุมไดถูกตอง 
   1.2.1.11 กิจกรรมที่ 11 เรื่อง คอมพิวเตอรชวยสอนเรื่อง การจัด
หมวดหมู 1 นักเรียนทํากิจกรรมจากเกมคอมพิวเตอรชวยสอนเรื่องการจัดหมวดหมู 1 
   1.2.1.12 กิจกรรมทื่ 12 เรื่อง คอมพิวเตอรชวยสอนเรื่อง การจัด
หมวดหมู 2 นักเรียนทํากิจกรรมจากเกมคอมพิวเตอรชวยสอนเรื่องการจัดหมวดหมู 2 
   1.2.2 ชุดการสอนซาย-ขวา มีกิจกรรมทั้งหมด 10 กิจกรรม 
    1.2.2.1 กิจกรรมที่ 1 เรื่อง รูจักมือซาย นักเรียนชูมือซายไดถูกตอง 
    1.2.2.2 กิจกรรมที่ 2 เรื่อง รูจักเทาขวา นักเรียนกระโดดเตะเทาขวาได
ถูกตอง 
    1.2.2.3 กิจกรรมที่ 3 เรื่อง เพลงซาย-ขวา นักเรียนทําทาทางตามเพลง
ซาย-ขวาไดถกูตอง 
    1.2.2.4 กิจกรรมที่ 4 เรื่อง จับตามสั่ง นักเรียนจับอวัยวะตางๆ ตาม
คําสั่งได 
    1.2.2.5 กิจกรรมที่ 5 เรื่อง ผลัดกันแตะ นักเรียนจับคูกันผลัดกันแตะ
อวัยวะดานซายของเพื่อนตามคําสั่ง 
    1.2.2.6 กิจกรรมที่ 6 เรื่อง แขงกันวาง นักเรียนหันหนาเขาหากันนํา
สิ่งของวางดานขวาของเพื่อนตามคําสั่ง 
    1.2.2.7 กิจกรรมที่ 7 เรื่อง เติมใหสมบูรณ นักเรียนนําอวัยวะตางๆ 
ของรางกายติดลงในกระดาษไดถูกตอง 
    1.2.2.8 กิจกรรมที่ 8 เรื่อง ตุกตาพาสนุก นักเรียนนําสติกเกอรตดิบน
อวัยวะตางๆของภาพคน ตามครูสั่ง 
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    1.2.2.9 กิจกรรมที่ 9 เรื่อง หาสมบัติ นักเรียนเลนเกมหาสมบัติ โดย
เดินไปตามทางในแผนที่ตามที่ครูบอกเพือ่หาสมบัติ 
   1.2.2.10 กิจกรรมที่ 10 เรื่องคอมพิวเตอรชวยสอนเรื่อง ซาย-ขวา 
นักเรียนทํากจิกรรมจากเกมคอมพิวเตอรชวยสอนเรื่องซาย-ขวา 
 
แผนการสอนการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา 
 แผนการสอนการจัดหมวดหมูและซาย-ขวาโดยใชชุดการสอนเรื่อง การจัดหมวดหมู
และซาย-ขวาผูวิจัยไดมีวิธกีารดังตอไปน้ี 
 1. สรางแผนการสอนทั้งหมด 22 แผน โดยนําชุดการสอนเรื่อง การจัดหมวดหมูและ
ซาย-ขวา มาเปนวธิีการจัดหมวดหมูและซายขวาประกอบดวยแผนการสอนการจัดหมวดหมู
จํานวน 12 แผน และแผนการสอนซาย-ขวา จํานวน 10 แผน ประกอบดวย 
       ดานการจัดหมวดหมูไดแก 
    แผนการสอน 1 ใชกับกิจกรรมที่ 1 เรื่อง สรอยสีสรร 
    แผนการสอน 2 ใชกับกิจกรรมที่ 2 เรื่อง แตงตวันองหมี 
  แผนการสอน 3 ใชกับกิจกรรมที่ 3 เรื่อง แยกตามขนาด 
  แผนการสอน 4 ใชกับกิจกรรมที่ 4 เรื่อง จัดกลุมรูปทรง 
  แผนการสอน 5 ใชกับกิจกรรมที่ 5 เรื่อง รูปทรงหรรษา 
  แผนการสอน 6 ใชกับกิจกรรมที่ 6 เรื่อง แบงกลุมชายหญิง 
  แผนการสอน 7 ใชกับกิจกรรมที่ 7 เรื่อง จัดสิ่งของเขาเซท 
  แผนการสอน 8 ใชกับกิจกรรมที่ 8 เร่ือง แบงกลุมผลไม 
  แผนการสอน 9 ใชกับกิจกรรมที่ 9 เรื่อง แบงกลุมรูปสัตว 
  แผนการสอน 10 ใชกับกิจกรรมที่ 10 เรื่อง กลุมเดียวกัน 
  แผนการสอน 11 ใชกับกิจกรรมที่ 11 เรื่อง คอมพิวเตอรชวยสอนเรื่อง 
        การจัดหมวดหมู 1 
  แผนการสอน 12 ใชกับกิจกรรมที่ 12 เรื่อง คอมพิวเตอรชวยสอนเรื่อง 
        การจัดหมวดหมู 2 
  ดานซาย-ขวาไดแก 
   แผนการสอน 1 ใชกับกิจกรรมที่ 1 เรื่อง รูจักมือซาย 
    แผนการสอน 2 ใชกับกิจกรรมที่ 2 เรื่อง รูจักเทาขวา 
  แผนการสอน 3 ใชกับกิจกรรมที่ 3 เรื่อง เพลงซาย-ขวา 
  แผนการสอน 4 ใชกับกิจกรรมที่ 4 เรื่อง จับตามสั่ง 
  แผนการสอน 5 ใชกับกิจกรรมที่ 5 เรื่อง ผลัดกันแตะ 
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  แผนการสอน 6 ใชกับกิจกรรมที่ 6 เรื่อง แขงกันวาง 
  แผนการสอน 7 ใชกับกิจกรรมที่ 7 เรื่อง เติมใหสมบูรณ 
  แผนการสอน 8 ใชกับกิจกรรมที่ 8 เรื่อง ตุกตาพาสนุก 
  แผนการสอน 9 ใชกับกิจกรรมที่ 9 เรื่อง หาสมบัต ิ
  แผนการสอน 10 ใชกับกิจกรรมที่ 10 เรื่อง คอมพิวเตอรชวยสอนเรื่องซาย-ขวา 
 2. เขียนแผนการสอนในแตละแผนตามลําดับขั้นตอนดังน้ี 
      2.1 จุดประสงค 
      2.2 เน้ือหา 
               2.3 กิจกรรมการเรียนการสอน 
               2.4 สื่อการสอน 
               2.5 ประเมินผล 
 3. การใชชุดการสอนเรื่องการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา มีขั้นตอนดังน้ี 
  3.1 ครูพูดคุยกับนักเรียนกอนเขาบทเรยีนและเชื่อมโยงไปเรื่องที่จะสอนแลวนําเขา
สูบทเรียน 
  3.2 ครูนําสื่อและอุปกรณประกอบการทํากิจกรรมวางใหนักเรียนดู 
  3.3 ครูอธิบายใหนักเรียนเขาใจวิธีการทํากิจกรรม 
  3.4 ครูสาธิตการทํากิจกรรม 
  3.5 ครูใหนักเรียนเร่ิมทํากิจกรรมตามคําอธิบายของคร ู
  3.6 ครูใหรางวัลเม่ือนักเรียนทํากิจกรรมเสร็จสมบูรณ 
 
 การหาคุณภาพของชุดการสอนเรื่องการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา 
 1. นําชุดการสอน เรื่อง การจัดหมวดหมูและซาย-ขวาไปหาคุณภาพเครื่องมือโดย
นําเสนอผูเชี่ยวชาญ 3 คน ดังตอไปน้ี 
  1.1 ผูเชี่ยวชาญทางดานสื่อการเรียนการสอน รองศาสตราจารย ดร.เสาวนีย   
สิกขาบัณฑติ หัวหนาภาควิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา คณะศกึษาศาสตร มหาวิทยาลัย       
ศรีนครินทรวิโรฒ  
  1.2 ผูเชี่ยวชาญดานเดก็อนุบาล ดร.พัฒนา  ชัชพงศ  อาจารยสาขาวิชาการศึกษา
ปฐมวัย คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
  1.3 ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาพิเศษ  ผูชวยศาสตราจารยดารณี  ศักดิ์ศิริผล 
อาจารยภาควิชาการศึกษาพิเศษ คณะศกึษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ       
 2. แกไขปรับปรุงชุดการสอนเรื่องการจัดหมวดหมูและซาย-ขวาตามขอเสนอแนะของ
ผูเชี่ยวชาญ 
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 3. นําชุดการสอนเรื่องการจัดหมวดหมูและซาย-ขวาทีป่รับปรุงแลวตามคําแนะนาํของ
ผูเชี่ยวชาญ ไปทดลองใชกบันักเรียนชั้นอนุบาลที่ไมใชกลุมตวัอยางจํานวน 3 คน เพ่ือปรับปรุง
แกไขปญหาทีเ่กิดขึ้นในการใชกอนนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 
 
 2. แบบประเมินชุดการสอนเรื่องการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา ผูวิจัยไดสราง
ข้ึนโดยปฏิบัติตามขั้นตอนดังน้ี 
  2.1 แบบประเมินชุดการสอนแบงเปน 2 ดาน 
   2.1.1 แบบประเมินชุดการสอนการจัดหมวดหมูประเมิน 
    2.1.1.1 สื่อ 
    2.1.1.2 อุปกรณ 
   2.1.2 แบบประเมินชุดการสอนซาย-ขวาประเมิน 
    2.1.2.1 สื่อ 
    2.1.2.2 อุปกรณ 
  2.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเพ่ือใชเปนประโยชนในการสรางแบบ
ประเมินชุดการสอนเรื่องการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา 
  2.3 สรางแบบประเมินชุดการสอนการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา ซ่ึงแบงเปน 2 ดาน 
   2.3.1 แบบประเมินชุดการสอนการจัดหมวดหมู 
   2.3.2 แบบประเมินชุดการสอนซาย-ขวา 
  2.4 หาคุณภาพของชุดการสอนเรื่องการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา โดยวธิีการ
ดังตอไปน้ี 
   2.4.1 นําแบบประเมินชุดการสอนการจัดหมวดหมูและแบบประเมินชุดการสอน
ซาย-ขวา ไปใหผูเชี่ยวชาญพิจารณา โดยมีผูเชี่ยวชาญดานสื่อการสอน ผูเชี่ยวชาญดานเดก็
อนุบาล ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาพิเศษ รวมทั้งหมด 3 คน 
   2.4.2 จากนั้นนําคาการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญมาหาคาดัชนีความสอดคลอง 
(Index of Consistency : IOC) โดยใชสูตรของโรวเินลลีและแฮมแบลตัน (ลวน สายยศและ
อังคณา สายยศ. 2543 : 248-249 ; อางอิงจาก Rowinelli and Hambbleton. 1977) 
   2.4.3 ผลการประเมินกิจกรรมแตละกจิกรรมภายในชุดการสอนเรื่องการจัด
หมวดหมูและซาย-ขวา ที่มีคา IOC เทากับ 1.00 นํากิจกรรมภายในชุดการสอนนั้นไปใชทดลอง
กับกลุมตวัอยางตอไป 
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 3. แบบทดสอบการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา ผูวิจัยสรางข้ึนโดยปฏิบัตติาม
ข้ันตอนดังตอไปน้ี 
  3.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของเพ่ือใชเปนประโยชนในการสราง
แบบทดสอบการจัดหมวดหมูและแบบทดสอบซาย-ขวา 
  3.2 สรางแบบทดสอบการจัดหมวดหมูและแบบทดสอบซาย-ขวาดังน้ี 
   3.2.1 แบบทดสอบการจัดหมวดหมูจํานวน 20 ขอ 20 คะแนน และมีคูมือการใช
แบบทดสอบการจัดหมวดหมู (อยูในภาคผนวก ข) 
   3.2.2 แบบทดสอบซาย-ขวาจํานวน 13 ขอ 20 คะแนน และมีคูมือการใช
แบบทดสอบซาย-ขวา (อยูในภาคผนวก ข) 
  3.3 หาคุณภาพของแบบทดสอบการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา มีวธิีการดําเนินการ
ดังตอไปน้ี 
   3.3.1 นําแบบทดสอบการจัดหมวดหมูและแบบทดสอบซาย-ขวา ที่มีจํานวน
ขอสอบมากกวาขอสอบที่กาํหนด โดยมีขอสอบการจัดหมวดหมู จํานวน 30 ขอ และขอสอบ
ซาย-ขวา จํานวน 30 ขอ และเกณฑการใหคะแนน ไปเสนอตอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน 
พิจารณาลงความคิดเห็นวา ขอสอบแตละขอตรงกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่ตองการวดั
หรือไม 
   3.3.2 จากนั้นนําคาการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญมาหาคาดัชนีความสอดคลอง 
(Index of Consistency : IOC) โดยใชสูตรของโรวเินลลีและแฮมแบลตัน (ลวน สายยศและ
อังคณา สายยศ. 2543 : 248-249 ; อางอิงจาก Rowinelli and Hambbleton. 1977) ไดคา IOC 
ระหวาง 0.33 - 1.00 
   3.3.3 คัดเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีที่คํานวณไดมากกวาหรือเทากับ 0.5 โดย
แบบทดสอบการจัดหมวดหมูเลือกขอสอบมาจํานวน 20 ขอ มีคา IOC ระหวาง 0.66 – 1.00  
และแบบทดสอบซาย-ขวาเลอืกขอสอบมาจํานวน 13 ขอ มีคา IOC เทากับ 1.00 โดยให
ครอบคลุมโครงสรางตามขอ 3.2 
  3.4 เกณฑการแปลความหมายคะแนน (แบบทดสอบการจัดหมวดหมูและ
แบบทดสอบซาย-ขวา) 
  ใชแนวทางของกรมวิชาการ (กรมวิชาการ,2533) โดยผูวิจัยเทียบเปนคะแนนดังน้ี 
  16 – 20 หมายถึง ดีมาก 
  14 – 15 หมายถึง ดี 
  12 – 13 หมายถึง ปานกลาง 
  10 – 11 หมายถึง ผานเกณฑขั้นต่ํา 
  0 – 9 หมายถึง ต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 
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วิธีการดําเนินการวิจัย 
 1.   แบบแผนการทดลอง 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลองผูวจัิยไดดําเนินการทดลองแบบ One Group 
Pretest-Posttest Design (ลวน สายยศและอังคณา สายยศ.2538) ดังน้ี 
 
    ตาราง1 แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
E T1 X T2 

 
 เม่ือ  E แทน นักเรียนโรงเรียนประภาสวทิยาที่เปนกลุมตัวอยาง 
   X แทน การสอนโดยใชชุดการสอนเรื่องการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา 
   T1 แทน การทดสอบดานการจัดหมวดหมูและซาย-ขวากอนการทดลอง 
   T2 แทน การทดสอบดานการจัดหมวดหมูและซาย-ขวาหลังการทดลอง 
 2. ข้ันการดําเนินการทดลอง 
  2.1 ทดสอบกอนการทดลองดังน้ี 
   2.1.1 ใชแบบทดสอบการจัดหมวดหมู จํานวน 20 ขอ กับกลุมตัวอยาง
จํานวน 8 คน ใชเวลาประมาณ 20 นาที โดยทําการทดสอบเปนเวลา 1 วัน ในวันที ่ 8 
พฤศจิกายน 2547 
   2.1.2 ใชแบบทดสอบซาย-ขวา จํานวน 13 ขอ กับกลุมตัวอยาง จํานวน 8 
คน ใชเวลาประมาณ 20 นาที โดยทําการทดสอบเปนเวลา 1 วนั ในวันที่ 8 พฤศจิกายน 2547 
  2.2 ทําการสอนตามแผนการสอนการจัดหมวดหมูและซายขวา โดยใชชุดการสอน
การจัดหมวดหมูและซาย-ขวา ทําการทดลองเมื่อวันที่ 9-29 พฤศจิกายน 2547 ใชเวลาในการ
ทดลอง 4 สัปดาห วันละ 40 นาที 
  2.3 เม่ือสิ้นสุดการสอนคาบสุดทายแลว ทําการทดสอบหลังการทดลองในวันที ่ 30 
พฤศจิกายน 2547 โดยใชแบบทดสอบการจัดหมวดหมูและแบบทดสอบซาย-ขวา ฉบบัเดียวกับ
ที่ใชทดสอบกอนการทดลองแลวบันทึกคะแนน 
  2.4 นําขอมูลที่ไดจากการทดสอบการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา กอนและหลังการ
ทดลองมาวิเคราะหโดยวิธีทางสถิติตอไป 
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ตาราง 2 แสดงวันเวลาดําเนินการทดลองดานการจัดหมวดหมู 
 
สัปดาหที่ วัน เวลา กิจกรรม หมายเหตุ 

1 จันทร 09.00-12.00 น. ทดสอบกอนการทดลอง ใชเวลาในการ
ทดสอบนักเรยีน
คนละ 20 นาที 

 อังคาร 09.00-09.40 น. สรอยสีสรร  
 พุธ 09.00-09.40 น.  แตงตวันองหมี  
 พฤหัสบด ี 09.00-09.40 น. แยกตามขนาด  
 ศุกร 09.00-09.40 น. รูปทรงหรรษา  
2 จันทร 09.00-09.40 น. จัดกลุมรูปทรง  
 อังคาร 09.00-09.40 น. แบงกลุมชายหญิง  
 พุธ 09.00-09.40 น. จัดสิ่งของเขาเซท  
 พฤหัสบด ี 09.00-09.40 น. แบงกลุมผลไม  
 ศุกร 09.00-09.40 น. แบงกลุมรูปสตัว  
3 จันทร 09.00-09.40 น. กลุมเดียวกัน  
 อังคาร 09.00-09.40 น. คอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง

การจัดหมวดหมู 1 
 

 พุธ 09.00-09.40 น. คอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง
การจัดหมวดหมู 1 

 

 พฤหัสบด ี 09.00-09.40 น. คอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง
การจัดหมวดหมู 2 

 

 ศุกร 09.00-09.40 น. คอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง
การจัดหมวดหมู 2 

 

4 จันทร 09.00-09.40 น. คอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง
การจัดหมวดหมู 2 

 

 อังคาร 09.00-12.00 น. ทดสอบหลังการทดลอง ใชเวลาในการ
ทดสอบนักเรยีน
คนละ 20 นาที 
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ตาราง 3 แสดงวันเวลาดําเนินการทดลองดานซาย-ขวา 
 
สัปดาหที่ วัน เวลา กิจกรรม หมายเหตุ 

1 จันทร 09.00-12.00 น. ทดสอบกอนการทดลอง ใชเวลาในการ
ทดสอบนักเรยีน
คนละ 20 นาที 

 อังคาร 09.00-09.40 น. รูจักมือซาย  
 พุธ 09.00-09.40 น.  รูจักเทาขวา  
 พฤหัสบด ี 09.00-09.40 น. เพลงซาย-ขวา  
 ศุกร 09.00-09.40 น. เพลงซาย-ขวา  
2 จันทร 09.00-09.40 น. จับตามสั่ง  
 อังคาร 09.00-09.40 น. ผลัดกันแตะ  
 พุธ 09.00-09.40 น. ผลัดกันแตะ  
 พฤหัสบด ี 09.00-09.40 น. แขงกันวาง  
 ศุกร 09.00-09.40 น. แขงกันวาง  
3 จันทร 09.00-09.40 น. เติมใหสมบูรณ  
 อังคาร 09.00-09.40 น. ตุกตาพาสนุก  
 พุธ 09.00-09.40 น. หาสมบัต ิ  
 พฤหัสบด ี 09.00-09.40 น. หาสมบัต ิ  
 ศุกร 09.00-09.40 น. คอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง

ซาย-ขวา 
 

4 จันทร 09.00-09.40 น. คอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง
ซาย-ขวา 

 

 อังคาร 09.00-12.00 น. ทดสอบหลังการทดลอง ใชเวลาในการ
ทดสอบนักเรยีน
คนละ 20 นาที 
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การวิเคราะหขอมูล 
 1. การศึกษาความสามารถดานการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา ของนักเรียนชั้นอนุบาล  
ที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรู ทําการวิเคราะหโดยใชคามัธยฐาน             
สวนเบีย่งเบนควอรไทล 
 2. การเปรียบเทียบการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา โดยการวิเคราะหคะแนนกอนและ
หลังการสอนโดยใชชุดการสอนการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา โดยใชวิธทีดสอบ The Wilcoxon 
Matched Pairs Signed-Ranks Test ทีร่ะดับนัยสําคญัทางสถิติ .05 (นิภา ศรีไพโรจน. 2533) 
 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติพื้นฐาน 
 1.1 คามัธยฐาน 
 1.2 สวนเบี่ยงเบนควอรไทล 
 2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหเครื่องมือ 
  การวิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบโดยหาคาดัชนีความสอดคลอง  (Index of 
Consistency ; IOC) โดยใชสูตรของโรวิเนลลีและแฮมแบลตัน (ลวน สายยศและอังคณา สายยศ 
. 2543 : 248-249 ; อาวอิงจาก Rowinelli and Hambbleton. 1977) 
               3. สถิติใชในการทดสอบสมมุติฐาน  
   เปรียบเทียบความสามารถในการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา ระหวางกอนและหลังการ
ทดลองโดยใชสถิติ The Wilcoxon Matched Pairs Signed-Ranks Test ที่ระดับนัยสําคัญทาง
สถิติ .05 (นิภา ศรีไพโรจน. 2533) 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล 
 เพ่ือแปลความผลการวิเคราะหขอมูลใหเขาใจตรงกัน ผูวิจัยจึงเสนอสัญลักษณที่ใชใน
การวิเคราะหทางสถิติดังน้ี 
 N  แทน  จํานวนขอมูลหรือผลรวมของความถี่ทั้งหมด 
  Median  แทน  คาของขอมูลที่แบงขอมูลออกเปนสองสวนเทาๆ กัน 

Q.D.  แทน  สวนเบีย่งเบนควอรไทล 
 T  แทน  คาสถิตทิี่ใชในการทดสอบโดยใช Wilcoxon Matched 
     Pairs Signed-Ranks Test 
  
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาคนควา ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับดังน้ี 

 1.ความสามารถในการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา ของนักเรียนชั้นอนุบาลที่อยูในภาวะ
เสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรูที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอน เรื่องการจัดหมวดหมูและ 
ซาย-ขวากอนและหลังการทดลอง  

 2.เปรียบเทยีบความแตกตางของความสามารถในการจัดหมวดหมูและซาย-ขวาของ
นักเรียนชั้นอนุบาลที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรู 
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 1.ความสามารถในการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา ของนักเรียนชั้นอนุบาลที่อยูในภาวะ
เสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรูที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอน เรื่องการจัดหมวดหมูและ 
ซาย-ขวากอนและหลังการทดลอง ที่แสดงรายละเอียดไวใน ตาราง 4 และตาราง 5 
 
ตาราง 4  แสดงความสามารถในการจัดหมวดหมูของนักเรียนชั้นอนุบาลที่อยูในภาวะเสี่ยง  
 ตอการมีปญหาทางการเรียนรูที่ไดรับการสอนโดยชุดการสอนการจัดหมวดหมูกอน 
 และหลังการทดลอง 
 

คนที่ 
คะแนน
กอน 

การทดลอง 

ระดับ
ความสามารถ 

คะแนนหลงั 
การทดลอง พัฒนาการ 

ระดับ
ความสามารถ 

1 7 ต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 17 10 ดีมาก 
2 9 ต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 18 9 ดีมาก 
3 5 ต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 16 11 ดีมาก 
4 7 ต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 18 11 ดีมาก 
5 8 ต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 17 9 ดีมาก 
6 4 ต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 15 11 ดี 
7 9 ต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 18 9 ดีมาก 
8 9 ต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 17 8 ดีมาก 

Median 7.50 ต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 17.00  ดีมาก 
Q.D. 1.00  0.50   

 
 จากตาราง 4 แสดงวาความสามารถในการจัดหมวดหมูของนักเรียนชัน้อนุบาลที่อยูใน
ภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรูกอนไดรับการสอน โดยใชชุดการสอนเรื่องการจัด
หมวดหมู โดยรวมและรายบุคคล(ทุกคน)  มีความสามารถในการจัดหมวดหมูอยูในระดับต่ํากวา
เกณฑขั้นต่ํา  ภายหลังการไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนเรื่องการจัดหมวดหมู  โดยรวม
ความสามารถในการ        จัดหมวดหมูของนักเรียนชั้นอนุบาลที่อยูในภาวะเสีย่งตอการมีปญหา 
ทางการเรียนรู อยูในระดับดีมาก  เม่ือพิจารณาเปนรายบุคคลพบวาหลังการสอนโดยใชชุดการ
สอนการจัดหมวดหมู มีนักเรียนชั้นอนุบาลที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทาง       การเรียนรู
มีความสามารถในการจัดหมวดหมูอยูในระดับดีมาก  7 ใน 8 คนและมีความสามารถในการ   
จัดหมวดหมูอยูในระดับดี 1 ใน 8 คน 
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ตาราง 5  แสดงความสามารถในดานซาย-ขวาของนักเรียนชั้นอนุบาลที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมี 
 ปญหาทางการเรียนรูที่ไดรับการสอนโดยชุดการสอนซาย-ขวากอนและหลังการ 
 ทดลอง 
 

คนที่ 
คะแนน
กอน 

การทดลอง 

ระดับ
ความสามารถ 

คะแนนหลงั 
การทดลอง พัฒนาการ 

ระดับ
ความสามารถ 

1 5 ต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 15 10 ดีมาก 
2 7 ต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 17 10 ดีมาก 
3 4 ต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 16 12 ดีมาก 
4 4 ต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 15 11 ดีมาก 
5 6 ต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 18 12 ดีมาก 
6 8 ต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 19 11 ดี 
7 6 ต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 17 11 ดีมาก 
8 7 ต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 18 11 ดีมาก 

Median 6.00 ต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 17.00  ดีมาก 
Q.D. 1.00  1.00   

 
 
 จากตาราง 5 แสดงวาความสามารถในดานซาย-ขวาของนักเรียนชั้นอนุบาลที่อยูใน
ภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรู กอนไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนเรื่องซาย-ขวา 
โดยรวมและรายบุคคล(ทุกคน)  มีความสามารถในดานซาย-ขวาอยูในระดับต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา  
ภายหลังการไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนเรื่องซาย-ขวา  โดยรวมความสามารถในดาน 
ซาย-ขวา ของนักเรียนชัน้อนุบาลที่อยูในภาวะเสีย่งตอการมีปญหาทางการเรียนรูอยูในระดับ   
ดีมาก  เม่ือพิจารณาเปนรายบุคคลพบวาหลังการสอนโดยใชชุดการสอนซาย-ขวา มีนักเรียนชั้น
อนุบาลที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรู มีความสามารถในดานซาย-ขวาอยูใน
ระดับดีมาก  6 ใน 8 คนและมีความสามารถในดานซาย-ขวาอยูในระดับดี 2 ใน 8 คน 
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 2.เปรียบเทยีบความแตกตางของความสามารถในการจัดหมวดหมูและซาย-ขวาของ
นักเรียนชั้นอนุบาลที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรูที่แสดงรายละเอียดไวใน 
ตาราง 6 และ ตาราง 7 
 
ตาราง 6  เปรียบเทียบความแตกตางของความสามารถในการจัดหมวดหมูของนักเรียนชั้น 
 อนุบาลที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรู 
 

ความสามารถ 
ในการจัดหมวดหมู 

มัธยฐาน (Median) สวนเบีย่งเบนควอรไทล (Q.D.) T 

กอนการทดลอง 7.50 1.00 
หลังการทดลอง 17.00 0.50 

0* 

 
 * มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 
 จากตาราง 6  แสดงวานักเรียนอนุบาลที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการ
เรียนรูที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนการจัดหมวดหมู มีความสามารถในการจัดหมวดหมู
กอนและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 โดยหลังการทดลอง
นักเรียนชั้นอนุบาลที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรู มีความสามารถในการ     
จัดหมวดหมูดีขึ้น 
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ตาราง 7  เปรียบเทียบความแตกตางของความสามารถในดานซาย-ขวา ของนักเรียนชั้นอนุบาล 
 ที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรู 
 

ความสามารถ 
ในดานซาย-ขวา 

มัธยฐาน (Median) สวนเบีย่งเบนควอรไทล (Q.D.) T 

กอนการทดลอง 6.00 1.00 
หลังการทดลอง 17.00 1.00 

0* 

 
 
 * มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 
 จากตาราง 7  แสดงวานักเรียนชั้นอนุบาลที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการ
เรียนรูที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนซาย-ขวา มีความสามารถในดานซาย-ขวา กอนและ
หลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 โดยหลังการทดลองนักเรียน
ชั้นอนุบาลที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรูมีความสามารถในดานซาย-ขวาดีขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
        การวิจัยครั้งน้ี มุงศึกษาถึงผลการใชชดุการสอนเรื่องการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา   
ที่มีตอความสามารถในการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา ของนักเรียนชัน้อนุบาลที่อยูในภาวะเสีย่ง
ตอการมีปญหาทางการเรียนรู ซ่ึงจะเปนแนวทางใหครูและผูทีเ่กีย่วของกับการศึกษาสําหรบั
นักเรียนชั้นอนุบาลที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการเรียนรู ในการนําวิธีการที่เหมาะสมไปใชในการเรียน
การสอนใหเหมาะสมกับนักเรียนเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนคณิตศาสตรตอไป 
 
ความมุงหมายของการวิจยั 
 การวิจัยครั้งน้ี มีจุดมุงหมายดังตอไปน้ี 
 1. เพ่ือศึกษาความสามารถในการจัดหมวดหมูและซาย-ขวาของนักเรียนชั้นอนุบาลที่
มีปญหาทางการเรียนรูหลังจากการสอนโดยใชชุดการสอนการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการจัดหมวดหมูและซาย-ขวาของนักเรียนชั้น
อนุบาลที่มีปญหาทางการเรียนรู ระหวางกอนและหลังการใชชุดการสอนการจัดหมวดหมูและ
ซาย-ขวา 
 
สมมุติฐานของการวิจัย 
 นักเรียนชั้นอนุบาลที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการจัดหมวดหมูและซาย-ขวาที่ไดรับ
การสอนจากชุดการสอนการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา มีความสามารถในการจัดหมวดหมูและ
ซาย-ขวา สูงขึ้น 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  1.1 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาวจัิยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 อายุ 5-6 ป ที่
อยูในภาวะเสีย่งตอการมีปญหาทางการเรียนรู ของโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร 
  1.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  
  กลุมตัวยอยางที่ใชในการศกึษาวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมี
ปญหาทางการเรียนรู อายุระหวาง 5-6 ป ที่กําลังศกึษาอยูชั้นอนุบาล 2 ปการศึกษา 2547  
โรงเรียนประภาสวิทยา สังกัดกรุงเทพมหานคร ที่เลือกกลุมตวัอยางแบบเจาะจง จํานวน 16 คน 
มีวิธีการเลือกกลุมตัวอยางดังน้ี 
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   1.2.1 เปนนักเรียนชั้นอนุบาลที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการ
เรียนรู โดยพิจารณาจากผลการคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดวยแบบทดสอบคัดแยก
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูของศรียา นิยมธรรม ดังน้ี 
    1.2.1.1 ทําการทดสอบนักเรียนอายุ 5-6 ป เปนรายบคุคลและมี
เน้ือหา 6 หมวด ซายขวา การจําคํา การวาดรูปทรง การจําตัวเลข การจัดหมวดหมู และการใช
ขา โดยใชเวลาในการทดสอบ 20 นาที 
    1.2.1.2 นําคะแนนที่นักเรียนทําไดจากการทดสอบในแตละ
หมวดไปเปรยีบเทียบกับเกณฑคะแนนซึ่งใชจุดตัดโดยกําหนดที่ระดับเปอรเซ็นไทลที่ 20 ลงไป 
    1.2.1.3 นักเรียนที่ไดคะแนนต่ํากวาเกณฑตั้งแต 2 หมวดขึ้นไป
แสดงวานักเรยีนอยูในภาวะ “เสี่ยง” 
   1.2.2 คัดเลือกกลุมตวัอยางที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการ
เรียนรูจํานวน 16 คน แบงเปน 
    1.2.2.1 นักเรียนชั้นอนุบาลที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหา
ทางการเรียนรู ดานการจัดหมวดหมูจํานวน 8 คน 
    1.2.2.2 นักเรียนชั้นอนุบาลที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการปญหาทาง
เรียนรู ดานซาย-ขวาจํานวน 8 คน 
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี 3 ชนิด ดังน้ี 
 1. ชุดการสอน เรื่อง การจัดหมวดหมูและซาย-ขวา ประกอบดวย 
     แผนการสอนการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา 
 2. แบบประเมินชุดการสอนการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา 
 3. แบบทดสอบการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา 
 
การดําเนินการทดลอง 
 1. ขั้นกอนการทดลอง ผูวิจัยนําแบบทดสอบการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา ทดสอบ
กับกลุมตวัอยาง เพ่ือวัดความสามารถในการจัดหมวดหมูและซาย-ขวากอนที่จะทําการทดลอง   
(Pre-Test) โดยใชชุดการสอน เรื่อง การจัดหมวดหมูและซาย-ขวา ซ่ึงทาํการทดสอบเปน
รายบุคคล ในวันที่ 8 พฤศจิกายน 2547 ใชเวลา 1 วัน 
 2. ขั้นดําเนินการทดลอง ผูวิจัยทําการสอนตามแผนการสอนการจัดหมวดหมูและ     
ซาย-ขวา ใชเวลา 4 สัปดาห วันละ 40 นาที ตั้งแตวันที่ 9 พฤศจิกายน 2547 ถึงวันที่           
29 พฤศจิกายน 2547 
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 3. ขั้นหลังการทดลอง ไดดําเนินการทดลองตามลําดับดังน้ี 
        3.1 ผูวิจัยนําแบบทดสอบการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา ทดสอบกบักลุมตวัอยาง
หลังการทดลอง (Post-Test) โดยใชแบบทดสอบการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา ฉบับเดียวกันกบั
ที่ใชทดสอบกอนการทดลอง ทําการทดสอบความสามารถในวันที่ 30 พฤศจิกายน 2547 
        3.2 นําขอมูลที่ไดจากการทดสอบความสามารถในการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา
มาวิเคราะหตามวิธีการทางสถิติการวิเคราะหขอมูล 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 1. การศึกษาความสามารถของการจัดหมวดหมูและซาย-ขวาของนักเรียนที่มีปญหา
ทางการเรียนรูทําการวิเคราะหโดยใช คามัธยฐาน สวนเบี่ยงเบนควอรไทล 
 2. การเปรียบเทียบการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา โดยการวิเคราะหคะแนนกอนและ
หลังการสอนโดยใชชุดการสอนการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา โดยใชวิธทีดสอบ The Wilcoxon 
Matched Pairs Signed-Ranks Test ทีร่ะดับนัยสําคญัทางสถิติ.05 
 
สรุปผลการวจิัย 
 จากการศึกษาความสามารถในการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา ของนักเรียนชั้นอนุบาล
ที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมปีญหาทางการเรียนรู โดยใชชุดการสอนการจัดหมวดหมูและ     
ซาย-ขวา สรปุไดวา 
 1. หลังจากใชชุดการสอนการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา ทําใหนักเรยีนชั้นอนุบาลที่อยู
ในภาวะเสีย่งตอการมีปญหาทางการเรียนรู มีความสามารถในการจัดหมวดหมูและซาย-ขวาใน
ระดับดีมาก 
 2. ความสามารถในการจัดหมวดหมูและซาย-ขวาของนักเรียนชั้นอนุบาลที่อยูในภาวะ
เสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรู หลังการไดรับการใชชุดการสอนการจัดหมวดหมูและ     
ซาย-ขวาแลวมีความสามารถในการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา ไดดีขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ
ที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาครั้งน้ีพบวา  การใชชุดการสอนการจัดหมวดหมูและซาย-ขวาแก
นักเรียนที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรูที่มีอายุระหวาง 5-6 ป ทําใหนักเรียนที่
อยูในภาวะเสีย่งตอการมีปญหาทางการเรียนรู มีความสามารถดานการจัดหมวดหมูและ    
ซาย-ขวาสูงขึน้  ซ่ึงสอดคลองกับสมมุตฐิานในการวิจัยครั้งน้ี  ทั้งน้ีอาจเนื่องมาจากชุดการสอน
ไดสรางขึ้นตามแนวคิดทฤษฎีการเรียนรูของธอรนไดค ที่วาการเรียนรูเกิดจากการสัมพันธ
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เชื่อมโยงระหวางสิ่งเรากับการตอบสนอง ทฤษฎัพัฒนาการทางสติปญญาของเปยเจตทีว่า   
การเรียนรูของเด็ก เปนกระบวนการที่เกดิจากการทํางานของระบบประสาทสวนกลางที่เรียกวา
โครงสราง ทางสติปญญา และทฤษฎีการเรียนรูของสกินเนอรที่วา พฤติกรรมเกิดจากการเรียนรู
มีสิ่งเราเปนตวักําหนด และพฤติกรรมเกิดจากการเรียนรูหรือการตอบสนองขึ้นอยูกับการ
เสริมแรง (เยาวพา เดชะคุปต.2542:60-69)   
 ชุดการสอนการจัดหมวดหมูและซายขวา เปนชุดการสอนที่ใชสื่อการสอนหลายอยางทั้ง
ของจริงและของจาํลองซึ่งสัมพันธกับเนื้อหา มีกิจกรรมที่หลากหลาย ชวยใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรู นาสนใจ ใชงาย สะดวกและนักเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง นักเรียนจึงเกิดความ
สนใจ อยากรูอยากเห็นและอยากลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ทําใหนักเรียนที่ไดรับการสอนโดย
ใชชุดการสอนการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา ทํากิจกรรมเสร็จตามที่ไดรับมอบหมายและเกิด
การเรียนรู สอดคลองกับงานวิจัยของ อเนน(Anen.1991) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกบัการจดั
กิจกรรมที่สงเสริมใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเองในระหวางทาํกิจกรรม นักเรียนมีการ
ชวยกัน มีปฏสิัมพันธที่ดีตอกันและทํางานเสร็จตามที่ไดรับมอบหมาย นอกจากนั้นชุดการสอน
การจัดหมวดหมูและซาย-ขวายังชวยใหนักเรียนรูสึกวาประสบความสําเร็จในการเรียนเน่ืองจาก 
นักเรียนสามารถปฏิบตัิกิจกรรมตางๆ ไดสําเร็จ มีกําลังใจที่จะเรียนรูสิ่งที่ยากขึน้ไป เพราะ    
ชุดการสอนการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา สอนเรียงลําดับจากงายไปหายากดังที่เบญจพร 
ปญญายง (2542:18-20) กลาวถึงหลังการทั่วไปที่ชวยใหเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูสามารถ
เรียนรูไดเต็มศักยภาพ น่ันคือการสอนจากสิ่งที่งายไปหาสิ่งที่ยาก  
 ชุดการสอนการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา ชวยใหนักเรียนชั้นอนุบาลที่อยูในภาวะ
เสี่ยงตอการปญหาทางการเรียนเรียนรูดานการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา มีความสามารถใน
การจัดหมวดหมูและซาย-ขวาดีขึ้น นักเรียนสามารถปฏิบตัิไดดวยตนเองซึ่งเปนสิ่งที่พึงประสงค
ในการจัดการศึกษาพิเศษทีมุ่งหวังใหนักเรียนเรียนรูและทํางานไดอยางอิสระ ประโยชนของ  
ชุดการสอนลักษณะนี้พบในงานวิจัยเชน ผาณิต ยังประภา (2543) ไดศึกษาความสามารถใน
การฟงจําแนกเสียงของการใชชุดการสอนฝกฟงจําแนกเสียง สําหรับเด็กที่มีความบกพรองทาง
สติปญญาระดบัเรียนไดชั้นกอนประถมศกึษา พบวาเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดบั
เรียนไดชั้นกอนประถมศึกษามีความสามารถในการฟงจําแนกเสียงหลงัการสอนสงูขึ้น นิธิมา 
หาญมานพ (2541) ไดศึกษาการสรางชดุการสอนคําศัพทดวยเกมสําหรับเด็กทีมี่ความบกพรอง
ทางสติปญญา พบวาการสอนดวยชดุการสอนคําศัพทดวยเกมมีผลสัมฤทธิ์ในการใชคําศพัท
สูงขึ้น ประพิมพพงศ พละพงศ (2544) ไดศึกษาความสามารถในการเขาใจความหมายจากภาพ
สัญลักษณของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา พบวาหลังการสอนดวยชุดการสอนการสื่อ
ความหมายภาพสัญลักษณ มีความเขาใจความหมายจากภาพสัญลักษณสูงขึ้น และงานวิจัย
ของ นลินนุช อํานวยสิน (2546) ไดศกึษาความสามารถใจการเขียนและสะกดคําของเด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรู โดยใชชุดการสอนเขียน พบวาเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูที่ไดรับการ



 

 

75

สอนดวยชุดการสอนเขียน มีความสามารถในการเขียนคําสูงขึ้น จึงอาจกลาวไดวา การพัฒนา
ความสามารถของนักเรียนจากการใชชุดการสอน เปนสิ่งที่กอใหเกิดประสิทธิผลในการเรียนรู
ของนักเรียนอยางดียิ่ง 
 
ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย 
 1. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยชุดการสอนการจัดหมวดหมูและซาย-ขวา มีความ
สนใจและสนกุกับการเรียน เพราะมีสื่อที่หลากหลายนาสนใจทั้งของจริง ของจําลอง และมีสีสรร
สดใสดึงดูดความสนใจ 
 2. นักเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเองจากการสอนโดยใชชุดการสอนการจัดหมวดหมู
และซาย-ขวา ทําใหนักเรียนอยากรูอยากเรียน 
 3. การใชแรงเสริมชวยใหนักเรียนมีความตั้งใจเรียนดีมาก 
 
ขอเสนอแนะในการทําวิจยัครั้งตอไป 
        1. ควรศกึษาการชวยเหลือเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการจัดหมวดหมูและ
ซาย-ขวา ในรปูแบบอ่ืนๆ เชน การใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เกมการศึกษา 
        2. ควรศกึษาการใชชุดการสอนเพื่อชวยเหลือเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูในดาน
อ่ืนๆ ที่พบจากแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู คือ ดานการจําคํา การจําตัวเลข     
การวาดรูปทรง และการใชขา 
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ภาคผนวก ก 
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ตัวอยางแผนการสอนการจัดหมวดหมู 
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การจัดหมวดหมู 

กิจกรรมที่ 1 สรอยสีสรร      เวลา 40 นาที 
 

วันที ่ จุดประสงค เน้ือหา กิจกรรม สื่อการเรียน ประเมินผล 
9 

พ.ย. 
47 

1. นักเรียน  
   สามารถทํา    
   ตามคําสั่งได 
   ถูกตอง 
2. นักเรียน 
   สามารถหยิบ  
   สีแดงและสี 
   เขียวได 
   ถูกตอง 

สีแดง  
สีเขียว 

1. ครูชูบลอกรูปวงกลมสีแดงให 
   นักเรียนดู และบอกนักเรยีน 
   วา “น่ีสีแดง” ใหนักเรียนพูด 
   ตาม 
2. ครูชูบลอกรูปสามเหลี่ยมสี 
    แดงใหนักเรียนดู แลวถามวา  
    “น่ีสีอะไร” ใหนักเรียนบอก 
3. ครูถามนักเรียนวา “รอบตัว 
   นักเรียนมีอะไรอีกบางที่มี    
    สีแดง” ใหนักเรียนบอกหรือ 
    เดินไปชี้ 
4. ทําเชนเดียวกับขอ 1-3 แต 
    เปลี่ยนบลอกเปนสีเขียว 
5. ครูแจกดายใหนักเรียนคนละ  
   1 เสน และลูกปดสแีดงและส ี
    เหลือง ปนกัน 
6. ครูใหนักเรียนแลือกลูกปดสี 
    แดงมารอยเปนสรอยคอ 
7. ทํากิจกรรมเชนเดียวกบัขอ 5  
   และ 6 โดยเปลี่ยนลูกปดเปนสี 
   เขียวและสนํ้ีาเงินปนกัน ให 
   นักเรียนเลือกเฉพาะสีเขยีวมา  
   รอยเปนสรอยขอมือ 
8. ครูบอกใหนักเรียนชูสรอยคอ 
    เม่ือครูบอกวาสีแดง และช ู
    สรอยขอมือเม่ือครูบอกวาสี  
    เขียว 

1. บลอกรูป 
   วงกลม    
   และ 
   สี่เหลี่ยม 
   สีแดงและ 
   สีเขียว 
2. ลูกปด 
   สีแดง 
   สีเขียว 
   สีนํ้าเงิน 
   และ 
   สีเหลือง 
 3. เชือก 

1. สังเกตการ 
   หยิบสีแดง 
   และสีเขียว  
   ไดถูกตอง 
2. ตรวจ 
    ผลงาน 
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การจัดหมวดหมู 
กิจกรรมที่ 8 แบงกลุมผลไม   เวลา 40 นาที 

 
วันที ่ จุดประสงค เน้ือหา กิจกรรม สื่อการเรียน ประเมินผล 
18 
พ.ย. 
47 

นักเรียน
สามารถจัด
ประเภทตาม
ลักษณะที่
เหมือนกันได 

การจัด
ประเภทตาม
ลักษณะของ
รสชาติที่
เหมือนกัน 

1. ครูใหนักเรียนนั่งเปน
วงกลม 

2. ครูนําผลไมทีมี่รสเปรี้ยว
และหวานใสถาดวางไวตรง
กลาง และแจกจานให
นักเรียนคนละ 2 ใบ 

3. ครูใหนักเรียนชิมผลไมที่
มีรสเปรี้ยวและบอก
นักเรียนวาเปรี้ยว 

4. ทําเชนเดียวกบัขอ 3 แต
เปลี่ยนผลไมเปนผลไมที่มี
รสหวาน 

5. ครูใหนักเรียนชิมผลไมที่
อยูในถาดแลวจัดประเภท
ผลไมใสจานทัง้ 2 ใบที่ครู
แจกให 

6. ครูใหนักเรียนออกมา
บอกเหตุผลวาทําไมจึง
ประเภทผลไมเชนนั้น 

7. นักเรียนและครูสรุปวา
ผลไมที่นํามานั้นสามารถจัด
ประเภทไดตาม   รสเปรี้ยว 
และรสหวาน 

 
 
 
 

1. ถาด 
2. จาน 
3. ผลไมที่มีรส
เปร้ียว ไดแก 
มะยม  
มะมวง  
มะขาม เปน
ตน 

4. ผลไมที่มีรส
หวาน ไดแก 
องุน แตงโม 
มะละกอ 
เปนตน 

สังเกตจาก
การรวม
กิจกรรม 
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ตัวอยางแผนการสอนซาย-ขวา 
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ดานซาย-ขวา 
กิจกรรมที่ 1 รูจักมือซาย     เวลา 40 นาที 

 
วันที ่ จุดประสงค เน้ือหา กิจกรรม สื่อการเรียน ประเมินผล 

9  
พ.ย. 
47 

1. นักเรียน
รูจักมือ
ซาย 

2. นักเรียน
สามารถ
บอกวามือ
ใดเปนมือ
ซายได
ถูกตอง 

มือขางซาย 1. ครูนําผาสีเหลอืงผูกที่ขอมือ
ขางซายของนักเรียนทุกคน 
ครูผูกผาที่ขอมือซายของครู

2. ครูหันหลังใหนักเรียน
จากนั้นครูชูมือขางซ ายขึ้น 
พรอมพูดวามือซาย ให
นักเรียนทําตาม 2-3 ครั้ง 

3. ครูหันหนากลับมา บอกให
นักเรียนดังน้ี   ชูมือซาย 
พรอมพูดมือซาย 3 ครั้ง 

4. ครูเอาผาที่ผูขอมือนักเรียน
ออกใหนักเรียนยกมือซาย
พรอมพูดวามือซาย 3 ครั้ง 

5. ปฏิบัตขิอ 3 และขอ 4 ซํ้า
อีก 

 
 
 
 

ผาสีเหลือง สังเกตจากการ
รวมกิจกรรม 
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ดาน ซาย-ขวา 
กิจกรรมที่ 6 แขงกันวาง   เวลา 40 นาที 

  
วันที ่ จุดประสงค เน้ือหา กิจกรรม สื่อการเรียน ประเมินผล 
18 
พ.ย.
47 

1. นักเรียนรูจัก
ดานขวาของ
ฝงตรงกันขาม 

2. นักเรียน
สามารถวาง
สิ่งของตางๆ 
ดานซายและ
ขวาไดถูกตอง 

ดานขวา
ของฝง
ตรงกัน
ขาม 

1. ครูใหนักเรียนจับคูหัน
หนาเขาหากัน 

2. ครูใหนักเรียนแตละคู
ยกมือขวามาจับมือกัน 

3. ครูแจกสิ่งของตางๆให
นักเรียนคนละ 4 ชิ้น 
ไดแก กําไล ลูกบอล 
ถุงเทา ผาพันคอ 

4. ครูใหนักเรียนแตละคู
ผลัดกันเปนหุนให
เพ่ือนเอาของวางหรือ
ใส ตามคําบอกของครู 

5. ครูสั่งใหนักเรยีนใส
กําไลที่ขอมือขวาของ
เพ่ือน  วางลูกบอลที่
ขางขวาของเพื่อน  ใส
ถุงเทาที่เทาขวาของ
เพ่ือน  วางผาพันคอที่
ไหลขวาของเพื่อน   

6. เม่ือนักนักเรียนทําเสร็จ
ครูตรวจดูและให
คะแนนแตละคน 

7. นักเรียนคนที่เปนหุน
เปลี่ยนมาเปนคนทํา
กิจกรรมบาง และทํา
กิจกรรมเชนเดียวกับ
ขอ 4 และ ขอ 5 

1. กําไล 
2. ลูกบอล 
3. ถุงเทา 
4. ผาพันคอ 

สังเกตจาก
การรวม
กิจกรรม 
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ภาคผนวก ข 
   ตัวอยางแบบทดสอบการจัดหมวดหมู 
 ตัวอยางแบบทดสอบซายขวา 
 ตัวอยางคูมือการใชแบบทดสอบการจัดหมวดหมู 
 ตัวอยางคูมือการใชแบบทดสอบซาย-ขวา 
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ตัวอยางแบบทดสอบการจัดหมวดหมู 
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ตัวอยางแบบทดสอบซายขวา 
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แบบทดสอบวัดความสามารถดาน ซาย-ขวา (กอนเรียนและหลงัเรียน) 
ชื่อ................................................................................................................ชั้น................................... 

วันท่ี..........................เดือน........................................................ป....................... 
 
 

                    คําสั่ง       คะแนน 
1. ช้ีตาซาย        ---------- 
2. หูขวาอยูไหน       ---------- 
3. เอามือขวาแตะที่ไหล      ---------- 
4. เอามือซายแตะปาก      ---------- 
5. เอามือขวาแตะที่ แขนซาย *     ---------- 
6. เอามือซายแตะที่ หูขวา *      ---------- 
7. เอามือขวาหยบิบลอกวางในตะกราดานขวาของนักเรียน *  ---------- 
8. เอามือซายหยบิบลอกวางในตะกราดานซายของนักเรียน *  ---------- 
9. เอามือขวาหยบิบลอกวางในตะกราดานซายของนักเรียน *   ---------- 
10. เอามือซายหยบิบลอกวางในตะกราดานขวาของนักเรียน *  ---------- 
11. ช้ีที่ขาขวาของเด็กหญิงฟา      ---------- 
12. ช้ีที่ตาซายของเด็กหญิงฟา     ---------- 
13. เอามือขวาของนักเรียนแตะที ่เขาซายของเดก็หญิงฟา *  ---------- 
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ตัวอยางคูมือการใชแบบทดสอบการจัดหมวดหมู 
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แบบทดสอบการจัดหมวดหมู 
 

  แบบทดสอบการจัดหมวดหมู จะใชทดสอบเด็กระดับชั้นอนุบาล อายุ 4 - 6 2
1

 ป  
เปนรายบุคคลและมีเน้ือหาในการทดสอบการจัดหมวดหมู จํานวน 20 ขอ โดยในแตละขอจะมี
ตัวเลือกจํานวน 3 ตัวเลือกใหนักเรียนเลือกตัวเลือกที่นักเรียนคิดวาถกูตองเพียงขอเดียว 
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การจัดหมวดหมู 
 

อุปกรณ 
 1. ดินสอ 1 แทงสําหรับนักเรียน 

2. แบบทดสอบการจัดหมวดหมู 
 

วิธีการ 
 1. ครูนําแบบทดสอบการจัดหมวดหมูใหนักเรียนคนละ 1 ฉบับ สําหรับการทดสอบ 
 2. ครูอธิบายวิธีการทําแบบทดสอบการจัดหมวดหมู ใหนักเรียนฟงอยางละเอียด 
 3. ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบการจัดหมวดหมูทั้งหมดจํานวน 20 ขอ โดยครูชวยอาน 

    โจทยใหนักเรียนฟง 
 4. เม่ือนักเรียนทําแบบทดสอบครบทั้ง 20 ขอ ครูเก็บแบบทดสอบ 
 5. ครูทําการตรวจคะแนน โดยขอใดที่นักเรียนเลือกคําตอบถูกตองใหนักเรียนไดคะแนน    

1 คะแนน  หากนักเรียนตอบไมถูกตองใหคะแนน  0  คะแนน  
 6. ครูนําคะแนนที่นักเรียนทําแบบทดสอบไดไปดูที่เกณฑคะแนนวานักเรียนมีความ  

    สามารถ ในระดับ ดีมาก ดี ปานกลาง ผานเกณฑขั้นต่ําและต่ํากวาเกณฑ ดังน้ี 
                        เกณฑการแปลความหมายคะแนน 
    ตั้งแต   16 – 20 หมายถึง ดีมาก 
      14 – 15  หมายถึง ดี 
      12 – 13 หมายถึง ปานกลาง 
      10 – 11  หมายถึง  ผานเกณฑขั้นต่ํา 

     0 – 9      หมายถึง         ต่ํากวาเกณฑขั้นต่าํ 
      

การใหคะแนน 
ขอใดที่นักเรียนเลือกคําตอบถูกตองใหนักเรียนไดคะแนน 1 คะแนน  หากนักเรียนตอบ

ไมถูกตองใหคะแนน  0  
 

คะแนนสงูสดุ 
 20 คะแนน  



 100

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอยางคูมือการใชแบบทดสอบซาย-ขวา 
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แบบทดสอบซาย-ขวา 
 

  แบบทดสอบซาย-ขวา จะใชทดสอบเด็กระดับชั้นอนุบาล อายุ 5 - 6 2
1

 ป  เปน
รายบุคคลและมีเนื้อหาในการทดสอบดานซาย-ขวา จํานวน 13 ขอ โดยในแตละขอจะใหนกัเรียน
ปฏิบัติตามคําสั่ง  และใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนด 
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ซาย-ขวา 
 

อุปกรณ 
1. ภาพเด็กหญิงฟา 
2. บล็อก 
3. ตะกราใบเล็ก 2 ใบ 

  

ขอจํากัด 
 แบบทดสอบซาย-ขวานี้ ไมใชทดสอบกับเด็กที่มีอายุต่ํากวา 5 ขวบ (เด็ก 5 ขวบ
หมายถึง เด็กอายุตั้งแต 4 ขวบ 10 เดือน 16 วัน ถึง 5 ขวบเต็ม)  
  

วิธีการ 
1. ครูอธิบายวิธกีารทดสอบใหนักเรียนเขาใจ โดยครูจะสั่งใหนักเรียนทาํตามคําสั่ง เม่ือ   

ครูสั่งคําสั่งเสร็จใหนักเรยีนปฏิบัตติามคําสั่ง 
2. ครูเริ่มทําการทดสอบนักเรยีนทีละขอ โดยครูตองระวังมิใหสงสัญญาณดวยการยิ้ม 

การพยักหนา ถานักเรียนไมเขาใจคําถาม ก็ทวนคําถามใหฟงใหม แลวใหคะแนน 
3. ตั้งแตคําถามขอที่ 7-10 ใหครูนําบลอกไม และตะกราเล็กจํานวน 2 ใบ ขึ้นมาวาง 

ตอหนานักเรียน แลวจึงเริม่ทําการทดสอบ 
4. ตั้งแตคําถามขอที่ 11-13 ใหผูทดสอบนํารูปเด็กหญิงฟาขึ้นมาวางบนโตะตอหนา    

นักเรียนกอน จึงเริ่มดําเนินการทดสอบตอไป 
5.    ครูนําคะแนนที่นักเรียนทําแบบทดสอบไดไปดูที่เกณฑคะแนนวานักเรียนมีความ  
       สามารถ ในระดับ ดีมาก ดี ปานกลาง ผานเกณฑขั้นต่ําและต่ํากวาเกณฑ ดังน้ี 

                        เกณฑการแปลความหมายคะแนน 
    ตั้งแต   16 – 20 หมายถึง ดีมาก 
      14 – 15  หมายถึง ดี 
      12 – 13 หมายถึง ปานกลาง 
      10 – 11  หมายถึง  ผานเกณฑขั้นต่ํา 

   0 – 9      หมายถึง         ต่ํากวาเกณฑขั้นต่าํ 
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การใหคะแนน  
 นักเรียนทําไดถูกตองตามคาํสั่งใหคะแนนขอละ 1 คะแนน 
 ขอที่มีเครื่องหมาย * ใหขอละ 2 คะแนน โดยพิจารณาสวนละ 1 คะแนน 
 

คะแนนสงูสดุ 
 20 คะแนน 
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ตัวอยางแบบประเมินชุดการสอนการจัดหมวดหมู 
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ใบประเมินชดุการสอน การจัดหมวดหมู 
 
กิจกรรมที่ ……  เรื่อง  ........................................ 

                                       เกณฑการประเมิน 
เร่ือง +1 0 -1 หมายเหตุ 

แผนการสอน     
-  ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสมตามวัย     
-  ขอบขายของเนื้อหามีความสอดคลองกับการพัฒนา   
    ความสามารถในดานการจัดหมวดหมู 

    

-  จุดประสงคกับเน้ือหามีความสอดคลองกัน     
-  จุดประสงคสามารถวัดและประเมินผลได     
-  การจัดกิจกรรมเนนการพัฒนาความสามารถในดานการจัด  
    หมวดหมู 

    

-  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมมีความตอเน่ืองกับการพัฒนา  
     ความสามารถในดานการจัดหมวดหมู 

    

-  เทคนิคการจัดกิจกรรมชวยกระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรู     
-  ความยากงายของกิจกรรมเหมาะสมกับผูเรียน     
-  สื่อที่ใชประกอบการจัดกิจกรรมตรงตามเนื้อหาที่กําหนด     
-  สื่อมีความหลากหลายเชน ของจริง ของจําลอง  ภาพ        
   เปนตน 

    

-  วิธีวัดและประเมินผลมีความเหมาะสมกับวัยของผูเรียน     
-  การวัดและประเมินผลมีความสอดคลองกับจุดประสงค     
-  การวัดและประเมินผลเปนการวัดรายพฤติกรรม     

สื่อ/อุปกรณ 
    

-  ตรงวัตถุประสงค     
-  สอดคลองกับเนื้อหา     
-  เน้ือหาเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย     
-  เปดโอกาสใหเด็กปฏิบตั ิ     
-  นาสนใจ     
-  ชวยพัฒนาความพรอมดานการจัดหมวดหมู     
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หมายเหตุ 
   
    +1        หมายถึง  แนใจวานําไปใชได 
   0        หมายถึง  ไมแนใจวานําไปใชได 

         -1    หมายถึง  นําไปใชไมได 
 

                        ลงชื่อผูประเมิน…………………………… 
                          ( ………………………… ) 
                                                  ………../…………./…………… 
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ตัวอยางแบบประเมินชุดการสอนซาย-ขวา 
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ใบประเมินชดุการสอน ซาย-ขวา 
 
กิจกรรมที่ ……  เรื่อง ....................................... 

                                       เกณฑการประเมิน 
เร่ือง +1 0 -1 หมายเหตุ 

แผนการสอน     
-  ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสมตามวัย     
-  ขอบขายของเนื้อหามีความสอดคลองกับการพัฒนา   
    ความสามารถในดานซาย-ขวา 

    

-  จุดประสงคกับเน้ือหามีความสอดคลองกัน     
-  จุดประสงคสามารถวัดและประเมินผลได     
-  การจัดกิจกรรมเนนการพัฒนาความสามารถในดานซาย-ขวา     
-  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมมีความตอเน่ืองกับการพัฒนา  
     ความสามารถในดานซาย-ขวา 

    

-  เทคนิคการจัดกิจกรรมชวยกระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรู     
-  ความยากงายของกิจกรรมเหมาะสมกับผูเรียน     
-  สื่อที่ใชประกอบการจัดกิจกรรมตรงตามเนื้อหาที่กําหนด     
-  สื่อมีความหลากหลายเชน ของจริง ของจําลอง  ภาพ  เปนตน     
-  วิธีวัดและประเมินผลมีความเหมาะสมกับวัยของผูเรียน     
-  การวัดและประเมินผลมีความสอดคลองกับจุดประสงค     
-  การวัดและประเมินผลเปนการวัดรายพฤติกรรม     

สื่อ/อุปกรณ 
    

-  ตรงวัตถุประสงค     
-  สอดคลองกับเนื้อหา     
-   เน้ือหาเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย     
-  เปดโอกาสใหเด็กปฏิบตั ิ     
-  นาสนใจ     
-  ชวยพัฒนาความพรอมดานซาย-ขวา     
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หมายเหตุ 
   +1     หมายถึง  แนใจวานําไปใชได 

      0  หมายถึง  ไมแนใจวานําไปใชได 
 -1     หมายถึง  นําไปใชไมได 
 

                      ลงชื่อผูประเมิน……………………………… 
                          ( ………………………… ) 
                               ………../………………./………             
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ภาคผนวก ค 
การวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลองของชุดการสอนเร่ืองการจัดหมวดหมู
และซาย-ขวา 
การวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบการจัดหมวดหมูและ
ซาย-ขวา 
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การวิเคราะหดัชนีความสอดคลองของชุดการสอนการจัดหมวดหมู 
 
ตารางที่ 8 แสดงคาดัชนีความสอดคลองของชุดการสอนการจัดหมวดหมู 
 

เร่ือง IOC 

กิจกรรมที่ 1 เรื่อง สรอยสีสรร 1.00 
กิจกรรมที่ 2 เรื่อง แตงตัวนองหมี 1.00 

กิจกรรมที่ 3 เรื่อง แยกตามขนาด 1.00 

กิจกรรมที่ 4 เรื่อง รูปทรงหรรษา 1.00 

กิจกรรมที่ 5 เรื่อง จัดกลุมรุปทรง 1.00 

กิจกรรมที่ 6 เรื่อง แบงกลุมชายหญิง 1.00 

กิจกรรมที่ 7 เรื่อง จัดสิ่งของเขาเซท 1.00 

กิจกรรมที่ 8 เรื่อง แบงกลุมผลไม 1.00 

กิจกรรมที่ 9 เรื่อง แบงกลุมรูปสัตว 1.00 

กิจกรรมที่ 10 เรื่อง กลุมเดียวกัน 1.00 

กิจกรรมที่ 11 เรื่อง คอมพิวเตอรชวยสอนเรื่องการจัดหมวดหมู 1 1.00 

กิจกรรมที่ 12 เรื่อง คอมพิวเตอรชวยสอนเรื่องการจัดหมวดหมู 2 1.00 
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การวิเคราะหดัชนีความสอดคลองของชุดการสอนซาย-ขวา 
 
ตารางที่ 9 แสดงคาดัชนีความสอดคลองของชุดการสอนซาย-ขวา 
 

เร่ือง IOC 

กิจกรรมที่ 1 เรื่อง รูจักมือซาย 1.00 
กิจกรรมที่ 2 เรื่อง รูจักเทาขวา 1.00 

กิจกรรมที่ 3 เรื่อง เพลงซาย-ขวา 1.00 

กิจกรรมที่ 4 เรื่อง จับตามสั่ง 1.00 

กิจกรรมที่ 5 เรื่อง ผลัดกันแตะ 1.00 

กิจกรรมที่ 6 เรื่อง แขงกันวาง 1.00 

กิจกรรมที่ 7 เรื่อง เติมใหสมบูรณ 1.00 

กิจกรรมที่ 8 เรื่อง ตุกตาพาสนุก 1.00 

กิจกรรมที่ 9 เรื่อง หาสมบัติ 1.00 

กิจกรรมที่ 10 เรื่อง คอมพิวเตอรชวยสอนเรื่องซาย-ขวา 1.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 113

การวิเคราะหดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบการจัดหมวดหมู 
ตารางที่ 10  แสดงคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบการจัดหมวดหมู 
 

หัวขอที่ประเมิน IOC 
ขอ 1 ใหนกัเรยีนเลือกรูปที่มขีนาดใหญที่สุด 1.00 
ขอ 2 ใหนักเรียนเลือกรูปที่มขีนาดเล็กที่สุด 1.00 
ขอ 3 ใหนกัเรยีนเลือกรูปที่มสีีแดง 1.00 
ขอ 4 ใหนักเรียนเลือกรูปทีมี่สําน้ําเงิน 1.00 
ขอ 5 ใหนักเรียนตอบวามีรูปสีแดงจํานวนกี่รูป 0.66 
ขอ 6 ใหนักเรียนตอบวามีสเีหลืองจํานวนกี่รูป 0.66 
ขอ 7 ใหนักเรียนเลือกรูปสี่เหลี่ยม 1.00 
ขอ 8 ใหนักเรียนเลือกรูปสามเหลี่ยม 1.00 
ขอ 9 ใหนักเรียนตอบวามีรูปวงกลมทั้งหมดกี่รูป 0.33 
ขอ 10 ใหนักเรียนตอบวามีรูปสามเหลี่ยมทั้งหมดกี่รูป 0.33 
ขอ 11 ใหนักเรียนตอบวาจํานวนรูปสามเหลี่ยมสีเหลืองขนาดใหญมีทั้งหมดกี่รูป 0.66 
ขอ 12 ใหนักเรียนตอบวาจํานวนรูปวงกลมสีนํ้าเงินขนาดใหญวามีทั้งหมดกี่รูป 0.66 
ขอ 13 ใหนักเรียนตอบวามีรูปสี่เหลี่ยมสีเขียวขนาดเล็กทั้งหมดจํานวนกี่รูป 0.66 
ขอ 14 ใหนักเรียนตอบวามีรูปสามเหลี่ยมสีแดงขนาดเล็กทั้งหมดกี่รูป 0.66 
ขอ 15 ใหนักเรียนเลือกรูปที่ไมเขาพวก 0.00 
ขอ 16 ใหนักเรียนเลือกรูปที่ไมเขาพวก 1.00 
ขอ 17 ใหนักเรียนเลือกรูปที่ไมเขาพวก 1.00 
ขอ 18 ใหนักเรียนเลือกรูปที่ไมเขาพวก 1.00 
ขอ 19 ใหนักเรียนเลือกรูปที่ไมเขาพวก 0.66 
ขอ 20 ใหนักเรียนเลือกรูปที่ไมเขาพวก 1.00 
ขอ 21 ใหนักเรียนเลือกรูปที่เขาพวกกับภาพดานบน 1.00 
ขอ 22 ใหนักเรียนเลือกรูปที่เขาพวกกับภาพดานบน 1.00 
ขอ 23 ใหนักเรียนเลือกรูปที่เขาพวกกับภาพดานบน 1.00 
ขอ 24 ใหนักเรียนเลือกรูปที่เขาพวกกับภาพดานบน 1.00 
ขอ 25 ใหนักเรียนเลือกรูปที่เขาพวกกับภาพดานบน 1.00 
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การวิเคราะหดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบการจัดหมวดหมู 
ตารางที่ 10 (ตอ) แสดงคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบการจัดหมวดหมู 
  
ขอ 26 ใหนักเรียนเลือกรูปที่เขาพวกกับภาพดานบน 1.00 
ขอ 27 ใหนักเรียนเลือกรูปที่เขาพวกกับภาพดานบน 1.00 
ขอ 28 ใหนักเรียนเลือกรูปที่เขาพวกกับภาพดานบน 1.00 
ขอ 29 ใหนักเรียนเลือกรูปที่เขาพวกกับภาพดานบน 1.00 
ขอ 30 ใหนักเรียนเลือกรูปที่เขาพวกกับภาพดานบน 0.66 
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การวิเคราะหดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบการจัดหมวดหมู 
ตารางที่ 11 แสดงคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบการจัดหมวดหมู 

หัวขอที่ประเมิน IOC 
ขอ 1 ใหนกัเรยีนเลือกรูปที่มขีนาดใหญที่สุด 1.00 
ขอ 2 ใหนักเรียนเลือกรูปที่มขีนาดเล็กที่สุด 1.00 
ขอ 3 ใหนกัเรยีนเลือกรูปที่มสีีแดง 1.00 
ขอ 4 ใหนักเรียนเลือกรูปทีมี่สําน้ําเงิน 1.00 
ขอ 7 ใหนักเรียนเลือกรูปสี่เหลี่ยม 1.00 
ขอ 8 ใหนักเรียนเลือกรูปสามเหลี่ยม 1.00 
ขอ 16 ใหนักเรียนเลือกรูปที่ไมเขาพวก 1.00 
ขอ 17 ใหนักเรียนเลือกรูปที่ไมเขาพวก 1.00 
ขอ 18 ใหนักเรียนเลือกรูปที่ไมเขาพวก 1.00 
ขอ 19 ใหนักเรียนเลือกรูปที่ไมเขาพวก 0.66 
ขอ 21 ใหนักเรียนเลือกรูปที่เขาพวกกับภาพดานบน 1.00 
ขอ 22 ใหนักเรียนเลือกรูปที่เขาพวกกับภาพดานบน 1.00 
ขอ 23 ใหนักเรียนเลือกรูปที่เขาพวกกับภาพดานบน 1.00 
ขอ 24 ใหนักเรียนเลือกรูปที่เขาพวกกับภาพดานบน 1.00 
ขอ 25 ใหนักเรียนเลือกรูปที่เขาพวกกับภาพดานบน 1.00 
ขอ 26 ใหนักเรียนเลือกรูปที่เขาพวกกับภาพดานบน 1.00 
ขอ 27 ใหนักเรียนเลือกรูปที่เขาพวกกับภาพดานบน 1.00 
ขอ 28 ใหนักเรียนเลือกรูปที่เขาพวกกับภาพดานบน 1.00 
ขอ 29 ใหนักเรียนเลือกรูปที่เขาพวกกับภาพดานบน 1.00 
ขอ 30 ใหนักเรียนเลือกรูปที่เขาพวกกับภาพดานบน 0.66 
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การวิเคราะหดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบซาย-ขวา 
ตารางที่ 12 แสดงคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบซาย-ขวา 

หัวขอที่ประเมิน IOC 
ขอ 1 ยกมือซายขึ้น 1.00 
ขอ 2 ยกมือขวาขึ้น  1.00 
ขอ 3 ช้ีตาซาย  1.00 
ขอ 4 หูขวาอยูไหน 1.00 
ขอ 5 เอามือขวาแตะทีไ่หล 1.00 
ขอ 6 เอามือซายแตะปาก 1.00 
ขอ 7 เอามือขวาแตะคาง 1.00 
ขอ 8 เอามือซายวางบนมือขวา* 1.00 
ขอ 9 เอามือขวาแตะที่ แขนซาย * 1.00 
ขอ 10 เอามือซายแตะที่ หูขวา *  1.00 
ขอ 11 เอาขาขวาวางบนขาซาย* 1.00 
ขอ 12 เอาบลอกวางบนมือขวา  1.00 
ขอ 13 เอาบลอกวางบนมือซาย  1.00 
ขอ 14 เอามือขวาหยิบบลอกวางในตะกราดานขวาของนักเรียน * 1.00 
ขอ 15 เอามือซายหยิบบลอกวางในตะกราดานซายของนักเรียน * 1.00 
ขอ 16 เอามือขวาหยิบบลอกวางในตะกราดานซายของนักเรียน * 1.00 
ขอ 17 เอามือซายหยิบบลอกวางในตะกราดานขวาของนักเรียน * 1.00 
ขอ 18 ช้ีที่ขาขวาของเด็กหญิงฟา  1.00 
ขอ 19 ช้ีที่ตาซายของเด็กหญิงฟา 1.00 
ขอ 20 ช้ีที่แขนขวาของเดก็หญิงฟา 1.00 
ขอ 21 ช้ีที่เทาซายของเด็กหญิงฟา 1.00 
ขอ 22 เอามือขวาของนักเรยีนแตะที่ ขาขวาของเด็กหญิงฟา * 1.00 
ขอ 23 เอามือขวาของนักเรยีนแตะที่ ขาซายของเด็กหญงิฟา * 1.00 
ขอ 24 เอามือซายของนักเรยีนแตะที่ แขนซายของเด็กหญิงฟา* 1.00 
ขอ 25 เอามือซายของนักเรยีนแตะที่ แขนขวาของเด็กหญิงฟา* 1.00 
ขอที่มีเครื่องหมาย * ใหขอละ 2 คะแนน โดยพิจารณาสวนละ 1 คะแนน  
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การวิเคราะหดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบซาย-ขวา  
ตารางที่ 12 (ตอ)  แสดงคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบซาย-ขวา  
  

ขอ 26 เอามือขวาของนักเรยีนแตะที่ ไหลขวาของเด็กหญิงฟา *  1.00 
ขอ 27 เอามือขวาของนักเรยีนแตะที่ ไหลซายของเด็กหญิงฟา * 1.00 
ขอ 28 เอามือซายของนักเรยีนแตะที่ มือขวาของเด็กหญิงฟา * 1.00 
ขอ 29 เอามือซายของนักเรยีนแตะที่ มือขวาของเด็กหญิงฟา * 1.00 
ขอ 30 เอามือขวาของนักเรยีนแตะที่ เขาซายของเด็กหญิงฟา * 1.00 

 
ขอที่มีเครื่องหมาย * ใหขอละ 2 คะแนน โดยพิจารณาสวนละ 1 คะแนน 
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การวิเคราะหดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบซาย-ขวา 
ตารางที่ 13 แสดงคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบซาย-ขวา 
 

หัวขอที่ประเมิน IOC 
ขอ 3 ช้ีตาซาย  1.00 
ขอ 4 หูขวาอยูไหน 1.00 
ขอ 5 เอามือขวาแตะทีไ่หล 1.00 
ขอ 6 เอามือซายแตะปาก 1.00 
ขอ 9 เอามือขวาแตะที่ แขนซาย * 1.00 
ขอ 10 เอามือซายแตะที่ หูขวา *  1.00 
ขอ 14 เอามือขวาหยิบบลอกวางในตะกราดานขวาของนักเรียน * 1.00 
ขอ 15 เอามือซายหยิบบลอกวางในตะกราดานซายของนักเรียน * 1.00 
ขอ 16 เอามือขวาหยิบบลอกวางในตะกราดานซายของนักเรียน * 1.00 
ขอ 17 เอามือซายหยิบบลอกวางในตะกราดานขวาของนักเรียน * 1.00 
ขอ 18 ช้ีที่ขาขวาของเด็กหญิงฟา  1.00 
ขอ 19 ช้ีที่ตาซายของเด็กหญิงฟา 1.00 
ขอ 30 เอามือขวาของนักเรยีนแตะที่ เขาซายของเด็กหญิงฟา * 1.00 

 
ขอที่มีเครื่องหมาย * ใหขอละ 2 คะแนน โดยพิจารณาสวนละ 1 คะแนน 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
 

1. รองศาสตราจารย ดร.เสาวนีย  สิกขาบัณฑิต 
 ตําแหนง อาจารยภาควิชาเทคโนโลยทีางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร 
 สถานที่ทํางาน มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
2. ผูชวยศาสตราจารยดารณี ศักดิ์ศิริผล 
 ตําแหนง  อาจารยภาควิชาการศึกษาพิเศษ คณะศกึษาศาสตร 
 สถานที่ทํางาน มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
3. ดร.พัฒนา ชัชพงศ 
 ตําแหนง อาจารยสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะศึกษาศาสตร 
 สถานที่ทํางาน มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
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ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
ชื่อ  สกุล   อาทิตยา   สิงหนาท 
วันเดือนปเกิด   30  พฤษภาคม  2519 
สถานที่เกิด   กรุงเทพมหานคร 
สถานที่อยูปจจุบัน 653/22 หมู 8 ตําบลวังทอง อําเภอวังทอง  

จังหวัดพิษณุโลก 65130 
 
ปรวัติการศึกษา 
 พ.ศ.2536  ประโยคมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 พ.ศ.2541  กศ.บ. (การศกึษาบัณฑติ  สาขาเทคโนโลยีทางการศึกษา)  

มหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณุโลก   
 พ.ศ.2548  กศ.ม. (การศึกษามหาบัณฑิต  สาขาการศึกษาพิเศษ )  
    มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
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