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บทคัดย่อ 

 
                 ในปัจจุบันมีหลายพื้นที่กำลังประสบปัญหาด้านมลพิษทางอากาศอย่างฝุ่น PM2.5 ที่มี

ค่า AQI สูงเกินกว่ามาตรฐาน ซึ่งส่งผลทางด้านสุขภาพโดยตรง ทำให้การดำรงชีวิตในปัจจุบันผู้คน

ต้องหาวิธีในการป้องกันตัวเองโดยการสวมใส่หน้ากากอนามัย ในงานวิจัยนี้ได้นำเสนอถึงการพัฒนา 

หน้ากากด้วยอุปกรณ์ IOT ที่สามารถระบุค่าฝุ่น PM2.5 และทำงานร่วมกับแอปพลิเคชัน ให้มี

ฟังก์ชันการทำงานของการแจ้งเตือนค่าฝุ่น PM2.5 ผ่านแอปพลิเคชัน นอกจากนั้นยังสามารถระบุได้

ว่าผู้ใช้ใส่หน้ากากอยู่หรือไม่ เพื่อช่วยลดปัญหาการลืมใส่หน้ากาก มีการอำนวยความสะดวกแก่

ผู้ใช้งาน โดยหน้ากากมีการเชื่อมต่อบลูทูธผ่านแอปพลิเคชัน หากผู้ใช้อยู่ลืมสวมใส่หน้ากาก ตัวแอป

พลิเคชันจะสั่นแจ้งเตือนให้ผู้ใช้รู้ ดังนั้นหน้ากากนี้จึงสามารถตอบโจทย์ผู้ใช้งานได้เป็นอย่างดี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Abstract 

                 Today, many places face air pollution like PM2.5, which has an AQI value 

higher than the average value. It affects people's health. People have to find a way 

to protect themselves by wearing a face mask. This article presents an improvement 

of a face mask by using IoT to determine an AQI value working with a mobile 

application. This mobile application is used to show an AQI value to the user. It can 

also notify users when they are not wearing a face mask to make sure they are 

wearing a public mask. A mask is connected to an application by Bluetooth. If users 

forgot to wear a mask, their device would vibrate, so this mask must be useful. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



กิตติกรรมประกาศ 

 
         ขอขอบคุณ ดร. โสภณ มงคลลักษมี อาจารย์ที่ปรึกษาและอาจารย์ประจำภาควิชาวิทยาการ
คอมพิวเตอร ์ ที่คอยใหค้ำแนะนำ ข้อคิดเห็น สนับสนุนการทำโครงงาน ตลอดจนการแก้ไข
ข้อบกพร่องต่างๆ ซึ่งทำให้โครงงานฉบับนี้สามารถสำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 
          ขอขอบคุณ นาย กฤษฎา วิเวก ที่คอยใหค้ำปรึกษา คำแนะนำ แนวคิดและความรูท้ี่เป็น
ประโยชน์ในการทำโครงงาน 
           ขอขอบคุณภาควิชาวิทยาการคอมพิวเคอร์ คณะวิทยาศาสตร์ สำหรับเครื่องมือ อุปกรณ์
ต่างๆ และสถานที่ที่ใช้ในการทำโครงงาน รวมไปถึงอาจารย์ประจำภาควิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์
ทุกๆท่านที่คอยให้ความรู้ คำแนะนำ และสั่งสอนจนทำให้สามารถจัดทำโครงงานนี้ขึ้นมาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพตามที่คาดการณ์ไว้  
         ขอขอบคุณมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ซึ่งเป็นสถานที่ที่ให้วิชาความรูจ้นสามารถนำ
ความรู้ที่ได้มาจัดทำโครงงานฉบับนี้ข้ึนได้ อีกทั้งยังให้สถานที่ที่ใช้ในการทำโครงงาน  
    สุดท้ายนี ้ขอขอบคุณทุกๆท่านที่มีความเกี่ยวข้องกับโครงงานฉบับนี้ ไม่ว่าจะให้ความรู ้คำปรึกษา 

คำแนะนำ ข้อคิดเห็น หรือความชว่ยเหลือในด้านต่างๆ ทำให้โครงงานฉบับสำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 

ทั้งนี้ผู้จัดทำหวังว่าโครงงาน SWU smart mask จะเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่าน และผู้ที่ต้องการนำ

โครงงานนี้ไปต่อยอดในอนาคต 
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บทที่ 1 

บทน า 

 

1.1 ท่ีมาและความส าคญั 
            ในปจัจุบันประเทศไทยของเรา มีการรายงานสภาพอากาศที่มีค่า PM 2.5 ที่สูงมากในหลายๆจังหวดั
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกรุงเทพมหานครและจังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งมีค่า PM 2.5 สูงเกือบแตะอันดับหนึ่งของโลก ค่า
ของ PM 2.5 ที่วัดได้ เกินค่ามาตรฐานที่ 50 ไมโครกรัมตอ่ลูกบาศก์เมตร เป็นสภาพอากาศที่แย่มาก และตอนนี้
ยังมีสถานการณ์โรค Covid-19 ระบาด เพิม่เข้ามาและการติดเชื้อมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องทั่วโลกส่งผลให้
เชื้อยังคงระบาดอยู่ ทุกประเทศยังพยายามระงับการแพร่เชื้อ Covid-19 มีการคิดคน้วิธีการป้องกันและหาวิธี
รักษามาเรื่อย ๆ ในทุก ๆ วันที่เกริ่นมาข้างต้นนั้นเป็นปัญหาใหญ่ที่เกดิขึ้น เรื่องแรกคือปัญหาเกี่ยวกับมลพิษทาง
อากาศ ที่เราเผชิญกันอยู่ตอนนี้ซึ่งเป็น มลพิษจากฝุ่นละอองขนาดเล็กที่เรียกว่า PM 2.5 ที่มีค่าสูงเกินกว่า
มาตรฐานที่ก าหนดไว้และเรื่องที่สองคือปัญหาการระบาดของเช้ือโควิค มีปัญหาการควบคุมการระบาดของเชื้อโค
วิค ซึ่งยังควบคุมและหาวิธีการรักษาได้ยาก 

         สาเหตขุองปัญหาข้างต้นแหล่งก าเนิด 4 แหล่ง ที่กอ่ให้เกิด PM 2.5 สาเหตุแรกการจราจรเป็นแหล่งก าเนิด
ใหญม่ีสัดส่วน 40% ของแหล่งก าเนิดทั้งหมด โดยเฉพาะเมืองใหญ่อย่างกรุงเทพฯ แล้ว เรียกว่าเป็นสัดส่วนหลัก 
เพราะกรุงเทพฯ รถติดและรถที่เคลื่อนที่ด้วยความเร็วต ่าหรือหยุดนิ่งอยู่กับที่ จะท าให้เกิด PM 2.5 เป็นจ านวน
มาก สาเหตุที่สอง การเผาไหม้ในที่โล่ง อาท ิเผาไร่ เผากระดาษ หรือแม้แต่การเผาไหม้ทางการเกษตรจากประเทศ
เพื่อนบ้าน ก่อให้มลพิษข้ามแดน จากปัจจัยนี้ท าให้เกิด PM 2.5 ไม่น้อยกว่า 30-40 % สาเหตุต่อมาเกดิจากภาค
ประชาชน กิจกรรมในชีวิตประจ าวันบางประเภทที่เกิดเผาไหม้ ไม่ว่าจะเป็น สูบบุหรี่ ปิ้งย่าง ส าหรับในเมืองใหญ่
อย่างกรุงเทพฯ ที่มีประชากรกว่า 15 ล้านคน กิจกรรมต่าง ๆ เหล่านี้ก็มีส่วนท าให้เกิดเช่นกัน สาเหตุสุดท้าย
ภาคอุตสาหกรรม ตามพระราชบัญญัติโรงงาน พ.ศ. 2535 และพระราชบัญญัติสิ่งแวดล้อม โรงงานต่าง ๆจะต้อง
มีระบบบ าบัดมลพิษทางอากาศ ก่อนจะปล่อยออกสู่ภายนอก องค์ประกอบที่จะท า ให้เกิด PM 2.5 อย่างซัลเฟอร์
ออกไซด์ ไนโตรเจนออกไซด์ ไฮโดรคาร์บอนที่เผาไม่สมบูรณ์ และความร้อน จึงเกิดขึ้นได้น้อย อย่างไรก็ตาม 
โรงงานนั้นก็มีที่ปฏิบัติตามมาตรฐานและทีบ่กพร่อง ซึ่งเป็นเรื่องที่ภาครัฐต้องตรวจสอบต่อไป 

    เนื่องจากปัญหาที่เกิดขึ้นนั้นไม่สามารถแก้ได้ในระยะเวลาสั้นๆ สิ่งทีส่ามารถท าได้ในตอนนี้คือการป้องกันโดย
การใส่หน้ากากเพราะวงการแพทย์ยืนยันและแนะน าให้คนทั่วไปใช้หน้ากากอนามัยเมื่อเกิดการแพร่ระบาดของ
โรคและฝุ่นPM2.5 โดยมีการศึกษาแล้วว่า หน้ากากอนามัยนั้นช่วยกรองเชื้อโรคและฝุ่น PM2.5 ออกได้ถึง 80% 
เพื่อลดความเสี่ยงต่อสุขภาพ แต่บางคนอาจจะไม่ได้สนใจ หรือลืมในการป้องกัน คณะผู้จัดท าจึงได้น าความรู้ใน
ด้าน IoT มาใช้ในการประยุกต์ใช้เข้ากับหน้ากากอนามัย จึงเกิดเป็นโครงการที่ชื่อว่า SWU smart mask ซึ่ง
สามารถใส่เป็นหน้ากากอนามัยเวลาออกจากบ้านมันสามารถแจ้งเตือนค่า PM 2.5 ได ้นอกจากนั้นแล้วหน้ากาก
อนามัยยังเป็นตัวช่วยป้องกันโรคติดต่อในปัจจุบันอย่าง Covid-19 อีกดว้ย SWU smart mask จึงเป็นตัวช่วยที่
จะท าให้คุณปลอดภัยจาก PM2.5 และปลอดภัยจาก Covid-19 ได้ด้วย 

 
 



1.2 วตัถุประสงค ์

1.2.1 เพื่อสามารถรู้ค่าฝุ่น PM 2.5 ในสถานที่ต่าง ๆ ซึ่งมกีารแสดงสัญลักษณ์สีเพ่ือบอกระดับความอันตราย และ
ถ้าหากค่าฝุ่นเกินค่ามาตรฐานจะมีการสั่นแจ้งเตือนด้วย 
1.2.2 เพื่อป้องกันการลืมใส่หน้ากากหากลืมใส่หน้ากากและมีค่าฝุ่นเกินคา่มาตรฐานจะมีการสั่นแจ้งเตือน 
1.2.3 ผู้ใช้งานสามารถเช็คประวัติการใช้งานได้ว่าสวมใส่หน้ากากหรือไม่ หรือไปยังสถานที่ใดมาบ้างและมีค่าฝุ่น
เท่าไหร ่
 

1.3 ขอบเขตโครงงาน 

1.3.1 แอปพลเิคชันจะท าการดึงค่าฝุ่น PM 2.5 จาก API เพื่อดูค่าฝุ่น PM 2.5 ในสถานที่ที่ผู้ใช้อยู่ และถ้าหากไป
ในจุดที่ค่าฝุ่นเกินกว่ามาตรฐานแล้วลืมสวมใส่หน้ากาก โทรศัพท์จะสั่นเพือ่แจ้งเตือน 
1.3.2 สามารถเชื่อมต่อบลูทูธระหว่าง ESP32 กับแอปพลิเคชันได้ 
1.3.3 สามารถท าการตรวจสอบได้ว่าสวมหน้ากากอยู่หรือไม่ได้สวมหน้ากาก 
1.3.4 . สามารถเก็บและเรียกข้อมูลจาก Firebase ได ้
1.3.5 ตัวESP32สามารถชารจ์แบตเตอรี่ได้ 
 
 

1.4 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1.4.1 สามารถแจ้งเตือนผู้ใช้งานได้ว่าสถานที่ที่ไหนมฝีุ่นมากจนอาจส่งผลต่อสุขภาพ 

1.4.2 สามารถเพิ่มความปลอดภัยการหลีกเลี่ยงไปยังในพื้นที่ ค่าฝุ่น PM2.5 เกินค่าที่ก าหนด 

1.4.3 สามารถน าหน้ากากไปใช้งานได้จริง 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 2 

องคค์วามรู้ที่เกีย่วขอ้ง 

2.1 ทฤษฎีและแนวคิดท่ีใช้ในการทำงานวิจัย 

2.1.1 IoT : Internet of Things (บางทีเรียก IoE : Internet of Everything) หรอื “อินเตอร์เน็ตในทุกสิ่ง” 

หมายถึงการที่สิ่งต่าง ๆ ถกูเชื่อมโยงทุกสิ่งทุกอย่างสู่โลกอินเตอร์เน็ตท าให้มนุษย์สามารถสั่งการควบคุมการใช้

งานอุปกรณ์ต่าง ๆ ผ่านทางเครือข่ายอินเตอร์เน็ต เช่น การเปิด-ปิดอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้ารถยนต์ โทรศัพท์มือถือ 

เครื่องมือสื่อสารเครื่องมือทางการเกษตร อาคาร บ้านเรือน เครื่องใช้ในชีวิตประจ าวันต่าง ๆ ผ่านเครือข่าย

อินเตอร์เน็ต เป็นต้น 

 

2.1.2 ESP32 LOLIN32 Lite 
บอร์ด ESP32 dev-kit บอรด์ที่เหมือนรวม Arduino และ WiFi moduleและ Bluetooth module ไว้ในช้ิน
เดียวสามารถเขียนด้วย Arduino IDE และใช้งาน Library หลายๆอันร่วมกับ Arduino ได้ แถมเชื่อมต่อ
อินเตอร์เน็ตได้โดยไม่ต้องต่ออุปกรณ์เพิ่ม เพราะแถมเสาอากาศบนแผ่นวงจรมาให้เรียบร้อย กลุ่มของนิสิตจึงจะ
น าตัวนี้มาใช้ในการเช่ือมต่อหน้ากับกับแอปพลิเคชันผ่าน Bluetooth ของเซนเซอร์ตัวน้ี 
 
 

 

 

รูปภาพที 1 Esp32  

 
 
 
 
 



2.1.3 High-Precision Digital Temperature and Humidity Sensor คือ เซนเซอร์ AHT10 เปน็เซนเซอร์
วัดอุณหภูมิและความชื้นรุ่นใหม่ ออกแบบมาให้มีขนาดเลก็ สื่อสารกับ MCU แบบ I2C ใช้สายสญัญาณเพียงแค่ 2 
เส้น ใช้ไฟเลี้ยง 1.8-6V นิสิตจะน า เซนเซอรว์ัดอุณหภูมิและความชื้น มาใช้ในการตรวจสอบว่า ผู้ใช้ใสห่น้ากากอยู่
หรือไม่ ตามค่าที่ก าหนดไว้ 
 

 
รูปภาพที 2 AHT10 

 
2.1.4 Battery lithium  แบตเตอรี่ 3.7V 350 mAh โดยสามารถใช้งานต่อเนื่องได้ 4 ชั่วโมงและชาร์จ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

รูปภาพที 3 Battery lithium   



 

 

 

2.2 หลักการการทำงานของงานวิจัย 

       หลักการท างานของ SWU smart mask จะมตีัวกล่องที่เก็บเซนเซอร์ต่าง ๆ โดยภายในกล่องจะมีการ
ท างานของเซนเซอร์ต่าง ๆ  หน้ากากจะแจ้งเตือนเมื่อมผีู้ใช้ลืมใส่หน้ากากเวลาไปสถานที่ที่มีค่าฝุ่นเกินค่ามาตรฐาน 
เพื่อให้ผู้ใช้งานระวังตัวเองและสวมใส่หน้ากากอนามัยเมื่อไปยังสถานที่ต่าง ๆ และหากผูใ้ช้อยากจะท าการเปลี่ยน
หน้ากากอนามัยไปใช้อันอื่นเนื่องจากอันเก่าเกิดความสกปรกหรือต้องการน าไปซักท าความสะอาดก็ท าได้โดยการ
ถอดตัวกล่องหรือ ตัว SWU smart mask ออกจากหน้ากากอนามัยและน าไปติดยังอันใหม่ ในตัวหน้ากากจะมี
แบตเตอรี่ที่สามารถชาร์จได(้รูปหลักการท างาน รูปที่3)                               

        ในตัวกล่องเซ็นเซอร์ที่ติดตั้งอยู่ที่หน้ากาก จะบรรจุเซ็นเซอร ์AHT10 ที่ติดต้ังอยู่ในส่วนด้านในของหน้ากาก 
หากผู้ใช้สวมใส่จะท าการวัดค่าอุณหภมูิและความชื้นของอัตราการหายใจส่งค่าผ่านBluetooth ของตัว ESP32 
microcontroller เพื่อเป็นการบ่งบอกว่าสวมใส่หน้ากากอยู่หรือไม่ได้สวมใส ่ ในส่วนของแอปพลิเคชัน จะเป็น
ระบบปฏิบัติการ Android โดยแอปพลิเคชันนี้จะเช่ือมต่อบลูทูธ โดยแอปพลิเคชันนีม้ีไว้รับค่าฝุ่น PM2.5จาก API
ที่น ามาใช้ และแอปพลิเคชันสามารถเข้าถึงระบบ GPS ระบุสถานทีท่ี่มีสถานีตรวจสอบค่าฝุ่น  เพื่อน าค่า pm 2.5 
ที่มีค่าสูงเกินเกณฑ์ดัชนีคุณภาพอากาศของประเทศไทยที่ก าหนดไว้ มาแสดงในแอปพลิเคชัน และยังสามารถ 
Fetch ค่า PM2.5 อัตโนมัติทกุๆ1นาที และเก็บค่า  PM 2.5 และสถานทีพ่ร้อมกับเวลาขึ้น Firebase และน าค่าที่
เก็บมาดึงไปใช้งานเป็นประวัติการใช้งานในแอปพลิเคชัน 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

รูปภาพ 4 หลักการทำงาน 



 
 

2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

2.3.1 Vehicle Air Pollution Monitoring Using IoTs [1] 

SujataPal,Anindo Ghosh,Vivek Sethi งานวิจัยน้ีได้ท าการวัดมลพิษทางอากาศซึ่งใช้อุปกรณ์ Smart Iot 

ใช้Sensor และMicrocontrollerในการวัดค่ามลพิษ โดยติดต้ังอุปกรณ์ที่หลังรถและขบัไปที่ต่างๆเพื่อรับค่าทุก ๆ 

30วินาที Microcontroller จะส่งค่าผ่านBluetoothเขา้ที่โทรศัพทแบบRealtime และส่งค่าไปทีS่erver เพื่อ

น ามาบันทึกค่าในรูปแบบกราฟ 

2.3.2 PM 2.5 Sensor for All [2] 

รศ.ดร.พิสุทธิ์ เพียรมนกุล รองคณบดีด้านยุทธศาสตร์นวัตกรรม และอาจารย์ประจ าภาควิชาวิศวกรรม

สิ่งแวดล้อม วศิวกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย ได้ริเริ่มงานวิจัย “PM 2.5 Sensor for All” เพื่อพัฒนา

ระบบตรวจวัดและวิเคราะห์รูปแบบการเกิดของฝุ่นละอองขนาดเล็ก PM 2.5 จากการประยุกต์องค์ความรู้ด้าน

นวัตกรรมเซ็นเซอร์ IoT และใช้โครงข่ายสื่อสารจาก CAT โดยช่วงแรกทดสอบ Prototype Test ติดตั้งต้นแบบ

เซ็นเซอร์ 20 จุด ในพื้นที่ 3 กิโลเมตรรอบจุฬาฯ  เครอืข่ายเซ็นเซอรท์ี่หนาแน่นจะเก็บข้อมูลด้วยความถี่และ

ต่อเนื่องมาที่ระบบคลาวด์เซิร์ฟเวอร์ของ CAT เพื่อท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยทีมผู้เชีย่วชาญ Big Data Analytic 

วิเคราะห์ผลกระทบเชิงอุตุนิยมวิทยา ที่ท าให้เกิดฝุ่น เช่น ลมหรือฝนที่เป็นปัจจัยเกี่ยวข้อง และน ามาจัดท า Air 

Model โดยผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้านเพื่อตอบโจทย์ที่ต้องการเกี่ยวกับฝุ่นละออง PM 2.5 และมลพิษอากาศอื่น ๆ 

รวมทั้งท านายสภาพอากาศของพื้นที่ระหว่างจุดติดตั้งเซ็นเซอร์แต่ละจุดได้ ซึ่งถือเป็นข้อมูลชุดแรกที่เราได้ท า

อย่างครบถ้วนและจะเป็นระเบียบวิธีวิจัยในการศึกษาด้านคุณภาพอากาศที่สามารถปรบัใช้ให้เหมาะสมกับสภาพ

แต่ละพื้นที่เพ่ือขยายผลเชิงป้องกันปัญหามลพิษฝุ่นในพื้นที่ต่าง ๆ ซึ่งหลังจากน้ีจุฬาฯจะมีแผนต่อยอดการท าวิจัย

ร่วมกันกับ CAT และ สกว.เพื่อขยายไปยังพื้นที่อื่น ๆ ต่อไป 

2.3.3 Narrow Band Internet of Thing ในการสร้างต้นแบบสถานี ตรวจวัดคุณภาพอากาศ ภายใน

มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร [3] 

ศิลป์ณรงค์ ฉวีพัฒน์ และ พรนรินทร์ สายกลิ่น การวิจัยครัง้นี้ด าเนินการออกแบบและน าเทคโนโลยี NB-IoT หรือ 

Narrow Band internet of Thing เข้ามาช่วยในการตรวจสภาพแวดล้อม โดยน าเอาเซนเซอร์วดัอุณภูมิความช้ืน 

และ เซนเซอรต์รวจวัดฝุ่นละออง บันทึกและวัดค่าข้อมูลผ่านมาตรฐานโครงข่ายที่ใช้พลังานต ่าLPWAN หรือ Low 

Power Wide Area Network  ซึ่งท าให ้ สามารถรับสง่ข้อมูลจากเซนเซอร์ในจุดที่ห่างไกล สามารถส่งค่าเข้าสู่

ระบบเครือข่ายได้โดยตรงโดยใช้พลังานต ่าโดย ผ่านเครือขา่ยโทรศัพท์ 3G/4G  โดยในงานวิจัยนี้ได้เลือกใช้ระบบ

พลังงานโซลาร์เซลล์ และใช้เซนเซอร์วัดอุณภูมิ ความช้ืน ใช้โมดูล DHT22 / AM2302  เซนเซอร์ตรวจวัดฝุ่น

ละอองใช้โมดูล PMS3003  ซึ่งเป็น เซนเซอร์ชนิดมีพัดลมดูดฝุ่นในอากาศที่ต้องการวัดเข้ามาที่ตัวเซนเซอร์ให้ตัด

ผ่านแหล่งก าเนิดแสงอินฟาเรดและ โฟโตทรานซิสเตอร์ สามารถวัดค่าฝุ่นละอองได้ 3 ระดับคือ  PM1.0 PM2.5 

และ PM10 ในส่วนของบอร์ดที่ใช้ใน การพฒันาและเขียนโปรแกรมรบัสง่ข้อมูลใช้บอร์ด Arduino Uno R3 และ 

Devio NB-Shield I ที่ใช้โมดูล Quectel BC95 ท างานที่คลื่น 900MHz มี eSIM ในตัวข้อมูลจะถูกประมวลผล



และจัดเก็บไว้ที่ระบบคลาว์ Magellan และสามารถน าแสดงค่าข้อมูลจาก เซนเซอร์มาแสดงที่หน้าเว็บหรือไป

เชื่อมต่อกับ APIแอพพลิเคช่ันอื่น ๆ ได้ตามความต้องการ 

2.3.4 Measurement of temperature and relative humidity in exhaled breath [4] 

ในงานวิจัยชิ้นนี้เกี่ยวกับการวัดค่าอุณภูมิและความช้ืนที่ออกมาจากการหายใจออกองมนุษย์ จากผลการวัด340

ค่าจากผู้เข้าร่วม31คน 265คา่จากคนที่อยู่ปารีส 75ค่าจากคนที่อยู่อิสราเอล จากผลที่ได้แสดงว่าช่วงอุณภูมิของ

ชาวอิสราเอลอยู่ที่31.4-35.4 C และ31.4-34.8จากชาวปารีส และค่าความช้ืนของการหายใจออกอยู่ที่65.0-

88.6% ของชาวอิสราเอล และ 41.9-91.0%ของชาวปารีส จากผลการวจิัยนี้ท าให้พบว่าอุณภูมิและคา่ความชื้นที่

ออกจากการหายใจมีปัจจัยที่ท าให้ค่าแตกตา่งกันคือเพศ ดัชนีมวลกายอายุ และสภาพแวดล้อม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 3 

 

วิธีการด าเนินโครงงาน 

3.1  ขั้นตอนการดำเนินงาน 

3.1.1 ศึกษาอุปกรณ์และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

3.1.2 ติดต้ังแบตเตอรี่และ ESP32 ที่หน้ากาก 

3.1.3 ปรับปรงุ Design หน้ากากให้มีวัสดุทีม่ีความแข็งแรง และมีความสวยงามมากขึ้น 

3.1.4 ออกแบบ UI ตัวแอปพลิเคชัน 

3.1.5 เขียนค าสั่งการท างาน 

3.1.6 รวมค าสั่งให้ท างานด้วยกันได้ 

3.1.7 เขียนแอปพลิเคชนัด้วย Flutter และรนับน Android studio 

3.1.8 น าข้อมลูเก็บไว้ที่ Firebase และดึงข้อมูลมาแสดง 

3.1.9 แก้ไขปรบัปรุงโครงงานและปรับปรุงระบบให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



3.2 แผนการดำเนนิงาน 

ระยะเวลาท าการวิจัย ต้ังแต่เดือน มกราคม พ.ศ. 2564 ถึงเดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2564 

แผนด าเนินโครงการวิจัย 

ขั้นตอนการด าเนนิการ 
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1.      เริ่มต้นและวางแผนโครงการ 

 

  
      

2.      ศึกษาและรวบรวมข้อมูล 

 

  
   

3.      วิเคราะห์ข้อมูล 

 

         

4.      การพัฒนาและติดตัง้ระบบ 

 

        

5.      ทดสอบการท างานของระบบ 
          

6.      สรุปและเผยแพร่งานวิจัย 
          

 

 

 

 

 

 



3.3 อุปกรณ์และเครื่องมือท่ีใช้ในการทำวิจัย 
3.3.1 Hardware                                         3.3.2 Software                                     

-ESP32 LOLIN32 Lite                                            -Android Studio 

-AHT10                                                               -Firebase 

-Battery                                                              -Flutter                                

                                                                         -Arduino IDE 

 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที ่4 

ผลการดำเนนิโครงงาน 
 

4.1 ทำแบบจำลองกล่องเพื่อนำเอาเซนเซอร์ทุกตัวไปใส่และประกอบกับหน้ากากอนามัย 

     4.1.1 

 

 

      

 

 

 

 

รูปภาพที่ 5  ตัวกล่องIOT ที่ติดต้ังกับหน้ากาก 

4.2 ESP32 LOLIN32 Lite สามารถใช้งานร่วมกับ Arduino IDE เพือ่ใชใ้นการเช่ือมต่อและใช้งานอุปกรณ์
ร่วมกันกับเซนเซอร์ AHT10 ซึ่งมีการใช้ Battery จ่ายไฟให้กับบอร์ดทำงานได้ 
 

 
 

 

 

 

 

รูปภาพที่ 6 ESP32 , Sensor AHT10 และ Battery 



4.3 สามารถใช้  Sensor Aht10 รับค่าความชื้นและอุณภูมิได้ 

      4.3.1 นำค่าความช้ืนและค่าอุณภูมิทั้งแบบถอดหน้ากากและสวมหน้ากากที่ได้มาบันทึกค่าแล้วส่งค่าเข้า

แอพพลิเคชัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพที่ 7 ค่าอุณภูมิและความชื้นที่ได้จากSensor 

 

 

 

รูปภาพที่ 8 ค่าเฉลี่ยของค่าอุณภมิและความชื้น 

 

 

 

 

 

 



 

4.4 Icon ของแอปพลิเคชัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.5 หน้าค้นหา Bluetooth device  จะเหน็เฉพาะตัว Bluetooth ของหน้ากากที่ชื่อว่า “SWU smart mask”  

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพที่ 10  หน้าค้นหาBluetooth 

 

 

รูปภาพที่ 9  Icon 



4.6 หน้าเมื่อเชื่อมต่อ Bluetooth สำเร็จ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพที่ 11  หน้าเมื่อเชื่อมต่อBluetooth 

4.7 เมื่อกดปุ่มจะเป็นการแสดงค่า PM2.5 ที่ดึงค่ามาจาก API และสามารถ Fetch ค่า PM2.5 จาก API 

อัตโนมัติทุกๆ 5 นาท ี

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพที ่12  กดปุ่มเพื่อแสดงค่า PM2.5  



 

4.8 เมื่อผู้ใช้ใสห่น้ากาก รูปภาพและคำจะเปลี่ยน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพที่ 13 หน้าเมื่อผู้ใช้สวมหน้ากาก 

4.9 หน้าเช็คประวัติการใช้งานของผู้ใช้งาน จะบ่งบอกสถานที่ที่ไป และ ค่า PM2.5  และบอกว่าผู้ใช้งานสวมใส่

หน้ากากหรือไม่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปภาพที่ 14 หน้าประวัติการใช้งาน 



 

5.0 Cloud Firestore ที่ไว้ใช้เก็บข้อมูลของผู้ใช้งาน 

 

รูปภาพที่ 15  Cloud Firestore 

5.1 ตัวหน้ากาก SWU smart mask 

  

 

 

 

 

 

 
รูปภาพที่ 16  ตัวหน้ากาก SWU smart mask 

 



 

บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

5.1 สรุปผลการศึกษาค้นคว้า 

 จากการศึกษาค้นคว้าอุปกรณ์ IOT เชื่อมตอ่กับแอปพลิเคชัน 

. ในส่วนของหน้ากากที่ติดต้ังอุปกรณ์ IOT พบว่าเซนเซอร์ AHT10 สามารถทำการ วัดค่าอุณหภูมิกับ

ความช้ืนได้อย่างถูกต้อง มีการวัดค่าได้อย่างต่อเนื่อง และ ESP32 สามารถส่งค่าเข้าแอพพลิเคชันผ่าน

สัญญาณบลูทธู 

 ในส่วนของแอพพลิเคชัน สามารถตรวจับสัญญาณบลทููธและเชื่อมต่อกับ ESP32 ที่อยู่บนหน้ากากเพ่ือ

รับค่าอุณหภูมิกับความชื้นจากลมหายใจ มีการแสดงค่าฝุน่ PM 2.5 ณ สถานที่ที่ผู้ใช้งานอยู ่เก็บค่า PM2.5 , 

เวลา-สถานที่ขึน้ Firebase และแสดงประวัติการใช้งาน ของผู้ใช้งานในแอปพลิเคชัน 

5.2 อภิปรายผล 

 จากการดำเนินโครงงานในส่วนของหน้ากากที่ติดต้ังอุปกรณ์ IOT พบว่าเซนเซอร์สามารถใช้ได้ดี 

ในส่วนของแอพพลิเคชันสามารถตรวจสอบได้ว่าผู้ใช้สวมใส่หน้ากากอยู่หรือไม่ โดยค่าที่พบว่าผู้ใช้สวมใส่

หน้ากากจะประมาณค่าอุณหภูมิที่มากกว่า 27 องศาไม่เกนิ 35 องศา และค่าความชื้นที่มากกว่า 75% ไม่เกิน 

100% หากผูใ้ช้ไม่สวมใส่หน้ากากแอพพลิเคชันจะสั่นเตือนผ่านทางโทรศพัท์มือถือ ตัวแอพพลิเคชันสามารถ

แสดงค่าฝุ่น PM 2.5 และสถานที่ที่มี Station ในการวัดฝุ่นที่อยู่ใกล้เคียงกับผู้ใช้มากทีสุ่ด โดยดึงมาจาก API ของ 

World’s Air Pollution และผู้ใช้งานสามารถเช็คประวัติการใช้งานของตัวเองได้ว่าไปที่ไหนมาบ้างและมีค่า 

PM2.5 เท่าไหร่ 

5.3 ข้อเสนอแนะ 

 ถ้านำไปพัฒนาต่อ เปลี่ยนแปลงขนาดของตัวอุปกรณ์ให้มขีนาดเล็กลง เพื่อจะได้เพ่ิมความสะดวกสบาย

ให้ผู้ใช้ขณะสวมหน้ากากและมีความน่าสนใจในการใช้งานมากยิ่งขึ้น อาจจะมีการพัฒนาเพิ่มระบบฟังก์ชัน คือ

การวัดค่าการหายใจเข้า-ออก และวัดค่า คาร์บอนไดออกไซด์ และออกซิเจนเพื่อนำไปศึกษาเพื่อบ่งบอกว่าคนคน

นี้อาจจะมีปัญหาสุขภาพผิดปรกติ หรือ อาจมีโรคแทรกซ้อนหรือไม ่ 
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