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 This study was intended to find and compare motivation for playing gymnastics of 
gymnastic player participating in the 37th National Games. The subjects of 86, 38 male 
gymnasts and 48 female gymnasts participating in the 37th National Games, were purposive 
sampled. The data were collected by the writerzs constructed questionnaire (r = .90).  
After the data were treated for frequency, mean, standard deviation, mean differences by  
t-test, F-test and Scheffezs Pairing Method.  
 It was found as follows: 
 1. As a whole, the motives were rated at a high level, both intrinsic and extrinsic 
motives. 
 2. Means Comparison of motivation for playing gymnastics of gymnastic player 
participating in the 37th National Games. 
  2.1 When compared motivations between male and female subjects. It was 
found that their intrinsic motivations were significantly different, at .05 level of confidence.  
  2.2 When compared the motivations by age, it was found that their intrinsic 
motivations were significantly different, at .05 level of confidence. 
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�����ก��
�
��
�1
ก  #�%��%
�
45กก��
�
��
�1
ก�
ก�
���"0� ��ก�
ก��0� �������
�%��,�&�0�D
���
����+,%45ก�������+,%����ก���-�%��#�ก
���.ก
���
�
� ���&�'�
ก
�ก��
�
��
�1
ก 
��/.%��
/�#$%�&����������8�$�)1��ก
�45กก��
�
��
�1
ก#�%������
�6
3
&�
���"0� 
 
��	�������	����ก	��
��� 
 1. �&���A"ก(
����,�#�#�ก
�����ก��
�
��
�1
ก�����กก��
�
��
�1
ก�����%
��-� 
ก
��������ก��
����$
1
  ��0���� 37  
 2. �&������������������,�#�#�ก
�����ก��
�
��
�1
ก�����กก��
�
��
�1
ก�����%
 
��-�ก
��������ก��
����$
1
  ��0���� 37 ��
��ก1
��&A �����.���
�� 
 
��	���	������ก	��
��� 

 �&�����
�*"�����,�#�#�ก
�����ก��
�
��
�1
ก�����กก��
�
��
�1
ก�����%
��-� 
ก
��������ก��
����$
1
  ��0���� 37 ��0���กก��
$
� �����กก��
�!
� �-�*"� -
��1ก1�
����
����,�#�#�ก
�����ก��
�
��
�1
ก�����กก��
�
��
�1
ก�����%
��-�ก
��������ก��
����$
1
  
 ��0���� 37 1
���.���
�������กก��
�
��
�1
ก ��
#�%/.%�����%��,���
������กก��
���+,%45ก��� 
�-�*"�+,%�������-��ก���-�%�� �
�
�*��
�%��,����/.%�
กก
�A"ก(
 ��0���0/�#$%#�ก
�&�'�
ก��

�
��
�1
ก���
�������
�6
3
&#�8�ก
�1��/� 
 
���������ก	��
��� 

  �!"	ก����#"$#�ก	��
��� 
  ���$
ก����#$%#�ก
�A"ก(
 %� -%
 ��0���0 ������กก��
�
��
�1
ก�����%
��-�ก
��������

ก��
����$
1
 ��0���� 37 ����
�-���0��
0� 105  � 8.�����������กก��
$
� ��
�-� 41  � ��กก��

�!
� ��
�-� 64  �  
 ก����������	����#"$#�ก	��
��� 
  ก����1�-���
����#$%#�ก
�-
��� ��0���0������กก��
�
��
�1
ก�����%
��-�ก
��������ก��

����$
1
  ��0���� 37 ก
�����
2��
.���ก����1�-���
�8.�#$%1
�
���� � ��G�� ������)�ก� 
(���-A�)  &
�
��&M��).  2545: 128; �%
��
��
ก Krejcie; & Morgan.  n.d.) /.%��
�-�ก����1�-���
� 
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�-���0��
0���
�-� 86  � ������กก��
$
� ��
�-� 38  � ��กก��
�!
� ��
�-� 48  � ����กก����
1�-���
�8.�-
6�ก
����������
��� (Purposive Sampling) 
 ���% ����&'ก(	  

  1. 1�-����
��� ��������.����0 
   1.1 �&A /.%�ก� 

    1.1.1 $
� 
      1.1.2 �!
� 
 1.2 ��.���
�������กก��
�
��
�1
ก 
  1.2.1 �
��1��
ก-�
 12 �I 

    1.2.2 �
�����-�
� 12 d 15 �I 
    1.2.3 �
���,�ก-�
 15 �I�"0�/� 

  2. 1�-���1
� /.%�ก� 
   2.1 ����,�#�3
�#� (Intrinsic Motivation) 
   2.2 ����,�#�3
���ก (Extrinsic Motivation) 

�
�	�&�)�*�+)	! 
1.  %�����#�  ��
�*"� �3
-�#. B กC1
���������
����%
#�����ก��1�%�#�%��  �ก����
 

�
����"���
��#. ����&M1
ก��� ��ก�
 
2.  %�����#�
	�#� (Intrinsic Motivation) ��
�*"� �3
-������  ������ -
� 

1%��ก
������
ก����.�&M1
ก����
����
� .%-���1�+���� -
�$�����1�-��� ��  ����/.%���
����,�#�3
�#�����.�&M1
ก���.�
� B .%-� -
�&�#���� -
��
�.�#��
����1���� 

3.  %�����#�
	���ก (Extrinsic Motivation) ��
�*"� �3
-���� ����/.%������ 
ก��1�%��
ก3
���ก��
#�%��C���.��
���
��
�������i
��
� G"����
/��,�ก
���.�&M1
ก������
 � B ��0� 

4.  %�����#�#�ก	�����ก�?	 ��
�*"� �
�����ก��1�%�������
#�%1%��ก
�����-���-�#�ก
�
ก��
 -
���
ก����/����
ก����ก��
��0�  /����
#�%����*3
&�
�ก
�ก��
.��"0�  �1�*%
��
ก����  
&�#����/.%��������
#�%�� -
�&�
�
�  ��ก
�&�'�
#�%.��"0�  �����&������� กC/�����.����ก��
/�
��
� B 

5.  ก�?	%���"	�
���A���� 37 ��
�*"� ก
��������ก��
����$
1
  ��0���� 37 ��.ก
��������  
2 ����-�.&
(2�8�ก �����-����� 14 - 24 6��-
 � &.A. 2551   

6.  ก�?	�
��	��
ก ��
�*"� ก
���������
��
�1
ก G"���� 2 ����3�  �� $
�����!
�  
#�����3�$
����ก��/�.%-����ก�2) 6 ����3�  �� j���)��ก�G��)/G�), �%
����, ��-��
�� 
81l�ก��8.., �
�) ,� ����
�)�.���- ����3��!
����ก��/�.%-����ก�2) 4 ����3�  �� 81l�ก��8.., 
�
�)1�
���.��,  
����1�- ���j���)��ก�G��)/G�)  
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7.  ��กก�?	�
��	��
ก ��
�*"� ��กก��
�
��
�1
ก�����%
��-�ก
��������ก��
����$
1
 
 ��0���� 37 

8.  �!E���	�������กก�?	�
��	��
ก  ��
�*"�  ��.���
��  .����0 
  8.1 �
��1��
ก-�
 12 �I   
  8.2 �
�����-�
� 12 d 15 �I  
  8.3 �
���,�ก-�
 15 �I�"0�/�  
 
ก���%���
E#�ก	��
��� 

 
 
 
 
 
 

1�-����
��� 1�-���1
� 

1. �&A 
 1.1 $
� 
 1.2 �!
� 
2. ��.���
�� 
 2.1 �
��1��
ก-�
 12 �I 
 2.2 �
�����-�
� 12 d 15 �I 

2.3 �
���,�ก-�
 15 �I�"0�/� 
 

- ����,�#�3
�#�  
     (Intrinsic Motivation) 
- ����,�#�3
���ก  
     (Extrinsic Motivation) 
 

������*
�����,�#�#�ก
�����ก��

�
��
�1
ก�����กก��
�
��
�1
ก 
�����%
��-�ก
��������ก��
����$
1
 

 ��0���� 37 ���+,%-
�����%
��"0� 
 



 5 

�����
F	�#�ก	��
��� 
 1. ��กก��
�
��
�1
ก�����%
��-�ก
��������ก��
����$
1
  ��0���� 37 ������&A�1ก1�
�ก�� 
������,�#�#�ก
�����ก��
�
��
�1
ก�1ก1�
�ก�� 

2. ��กก��
�
��
�1
ก�����%
��-�ก
��������ก��
����$
1
  ��0���� 37 �������.���
��1�
�ก�� 
������,�#�#�ก
�����ก��
�
��
�1
ก�1ก1�
�ก�� 



�����  2 
��ก
��
��������������ก�������� 

 
��ก�����	
��	�
���  ������	
�����ก����ก������
�����	
����ก��
� ��
 �	�
��!��������

"#�
!����� �$%���&�����"�'(	� �� "#��!��� 
  1. ���'('�
 �
��
��
�� 
  2. ���'�&��	, �
��
��
�� 

3. �.�/���
��
�� 
4. !���1� �
��
��
�� 

  5. �
�3!��ก�4���'���"#���
��
�� 
  6. ��
��
����ก����%�ก67กก�8� 
  7. ��
��
��ก	4ก����#�ก�8� 
  8. ��
��
��ก	4���'�&���;���ก��� #
 	�ก�8� 
  9. !���	"����'�!=�'� �
ก�8�
�'���"�ก 
  10. !���	"����'�!=�'� �
ก�8��(#
?�"� 
  11. 
�����	
����ก��
� ��
 

   11.1 
�����	
��"#�
!����� 
   11.2 
�����	
��!����� 
 

�����������
������� 
 �&��#� ��
��
�� (Motivation) '���ก�	$�3'���ก1�����"�� �%� �&��#� '����� (Movere) 
('�
���'�#� ก�����%������ ���'�����(��&��&�ก	����'�ก��
�ก	4��
��
�� ����	
��� 
 K�1�  ?�$�กL�?	
 (2529: 19) ก�#���#� ��
��
�� ('�
N�
 ���
���'�����(�%�ก��"L���(��ก��
���'"��
ก�� �
'�L�
3�(�����	4���'$�
$��� ���'���ก��"L���(��ก��$."�ก��' �
'�L�
3�$%��
4���L�L�'L#
('�
 
 ����  $	�O3'P� (2534: 179) ก�#���#� ��
��
�� ('�
N�
 �1�$���������
3�ก�����'"��
ก��
(�%��
�#���1��� ���'�L�ก;���&��(��ก����
 	4(�%���
��
�� �$%����	ก�	��(��ก��$."�ก��'�$%��
�����1��ก��P3 ��(�%��&��(�������
3�
�#���1����'�L� ��
��
����
�!=����
�&��!=��4%��
"����ก��
���
���� �!=����
ก&�(�������
 ������'� �' �
$."�ก��'����ก�� ��� 
 ��#�'  "	�
�� (2539: 95) ����(����'('�
 �
��
��
����ก��ก�8��#� �%� ���
���ก��"L���(�
���"��
ก��'��#���#�'��ก��ก�8� ก������
�ก(�%��'#�
�ก��#�ก�8��	���'#����&��(��'��N1�$
��
ก��ก�8��� ��� �"#���'�
�ก��#� (�%�$��������#���� �&��(�'����'$
�
�' '�ก��$	Q���(��� ��� 
�'%��$4�L!����ก;�'#(
L���#�ก�8��!
#�
 R 
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 �L!��P�   �	,4L,�	���3 (2539: 21) ก�#���#� ��
��
���%� ���'"��
ก�� �
�� ���N��
�"#����'����'"��
ก�������
�� R ���	����$
�
�'ก&�(�������
 �
$."�ก��'�(��!=��!"�'
���'"��
ก���	�� R ��
��
����
�!=�"	�ก&�(�����	4���'"	�
�� �
���(����
$."�ก��'"#�
 R 
��ก'� ��
��
���!=�!S��	
�&��	,�&�(�	4�Lก�����	�������&��(����"#����ก���&� (�%��'#ก���&�
$."�ก��'�� R ก;���  ����
�#ก	4���'"��
ก�� �
�� R �	�� 
 �'�3 ($
�3$	�O3  $
�3K�1�.  2542: 138; ���
��
��ก Maire. n.d.) ก�#���#� ก����
���!=�
 4��ก��V��
ก�����
��ก �
$."�ก��' ����	4���O�$���ก�L�'L#
('�
���$."�ก��'�	��'L#
�!��#
�L�('�
 
 O
?	
  ����,'P���	$
3 (2547: 110) ก�#���#� ��
��
�� ('�
N�
 ���
���ก&�(�������
���
���	4���'"	�
�������ก���&�(�%�!��$."� (Direction and Intensity) ��ก����%�ก����
��� �

$."�ก��' ��
��
����
�!=�"	�ก&�ก	4$."�ก��' �
��������(�N�
(��(�%���?�,(���"#��N��ก��P3
"#�
 R ����!=����'"	�
�������!��$."�(�%�$
�
�'�����4���L"�'�!\�!���
�3 
 ��ก���'('�
���ก�#��'� ��
"�� ��L!����#���
��
�� ('�
N�
 ก��ก��"L�� (�%����
�����$%��
?#�
�(�ก��ก���&����
�����
(���
�&���;�4���L�!\�('�
 K�
'������
�����#��� V��
�ก����ก���'
"��
ก�� �
���ก���&���
(�%����ก���&�����	4���
������ก1�
��ก !S��	
ก��"L��$."�ก��' �
'�L�
3
4L����������	4��
��
����'��#���#�'��ก��ก��'�	�� R ���
���'ก��"%��%�����������กก��ก���&�
$."�ก��'��'�!�����O�1�$��
 ��������'��N���?��&������ก(��
 R �&��$%�����&�'��O�4�

�ก��
�ก	4�&��#���
��
�� �!=�"���#� ���'"��
ก�� ก����#
���� ��
ก��	� ���'!���N�� �L�'L#
('�

!��
��
 ����	"NL!���
�3 V��
�&�"�'���ก�#��'�����!=��&����'�ก��"L���(��ก��ก��ก���&�$."�ก��'
�	�
���� 
 
����
��������
������� 
 $�'�$�  �?


�3 (2542: 138-139) ก����
���'#�?#"	�$."�ก��' (�%��("Lก��P3���
��'��N'�
�(;����K�
"�
�"#�!=���'O��'�
#�
(���
���?#�
�O�4�
 	��"��ก���ก��$."�ก��'�(�
�(;�?	����
��
 ��� ก����
��'��	ก�P�����&��	, 3 !��ก�� �%�   
   1. �(�$�	
ก��"L��"#�ก�����
$."�ก��' (�%����'� �' �
ก&��	
"�4���
��������

$."�ก��'  �?#��'%��ก��(�
��&�'�ก ก;�������
#�
��;� (�%����
�$%���������
(���&��%�' �ก����'
ก��(�
 �"#N���'#ก��(�
(�%�ก��(�
�$�

��;ก���
 ก;�������?�� R �'#��4���������(���&��%�' 

   2. ก&�(�������
����!\�('�
 �
$."�ก��' �?#� �'%��(��ก;��'�$."�ก��'���'L#
�!��#
ก�����
(���(�� �?#� �����!������(�� (�%�6�ก�$%���V%�� (�%���%�ก�&���O��%�� R �$���'�
��
��%�ก(��
��
�$%���(������(��'�4&�4	����'(��  ก������	4!�������(����
�!=��L�('�

!��
��
 (�%������
 �
$."�ก��' 
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  3. ก&�(�����	4���'$
�
�'(�%����''L#
'	���'#���� �
$."�ก��' �	���%����?�
���'���� (�%����''���$
�
�'��ก��ก���&�$."�ก��' �?#� �'%��(��ก;��� ����	����(� �

�	4!����� N������	��'#'� �
�	4!����� ก;�������ก�!��ก4����$%��V%�� �
�	4!����� N������
��ก�!N�
!̂����� �"#���'(��
	
�
�# ก;��(������%�� R "#��!��ก ��ก�#��������(���	4!�����  
�	���%� ���	4���'$
�
�'(�%����''L#
'	�� �'#������������
$."�ก��'ก;��
"�'�!���
 
 �	
�	�� �'%��ก�#��N�
$."�ก��'ก����
����!��ก�4�	ก�P��&��	, 3 !��ก�� �%� �(�$�	

�ก#$."�ก��'���'��!\�('�
 ���'����'$
�
�'������(�4���L�!\�('�
�	�� 
 
� !"�
�������  
 '��	ก��?�ก��(��
�#������O�4�
�ก��
�ก	4�.�/���
��
�����(��
�.�/� �	
��� 

 � !#�
������������
$��%  
  '��K��3 (�L��
�3 K���"��ก��.  2544: 160-161: ���
��
��ก Maslow, Abraham. 

1970: unpaged) ��������.�/��&��	4 	�� �
���'"��
ก�� (Hierarchy of Needs Theory) K�

�O�4�
�#� '�L�
3��'����'"��
ก����ก���	4$%��m���!��#���	4�����
 ��� �	
��� 
   1. ���'"��
ก����
��������� (Physiological Needs) ('�
N�
 ���'"��
ก��
$%��m�� �
�#�
ก�
 �?#� ���'(�� ���'ก��(�
 ���'"��
ก����
�$� ���ก��$	ก�#�� �!=�"�� 
���'"��
ก���(�#�����!=����'"��
ก������&��!=��&�(�	4ก��'�?���"�
�# '�L�
3�Lก��'����'"��
ก��
��
������
�#��'��� �����
'����  

   2. ���'"��
ก�����''	���
!���1	
(�%���	���ก�� (Safety Needs) ('�
N�
 
���'"��
ก�����''	���
!���1	
�	�
��
�����#�
ก�
�����"�� �!=��������ก���'ก�	� �#� ;,
4	
�	4��ก����%��������
������' �!=����'"��
ก�����������	4ก��!ก!\�
�L�'ก	� ���'"��
ก��
!���1��������'"	�
�"#�	
���ก��N�
ก���	�
�	
?�� ���'"��
ก�������'�
���&��!=�(�	ก�(�#
ก;�!=�
���'"��
ก���$%����	���ก�� �
����(,#��ก!��ก��(���
  
   3. ���'"��
ก�����'�	ก����!=��#��(���
 �
('�# (Love and Belonging 
Needs) '�L�
3�Lก��'����'!���N�����(��!=�����	ก �
����%�� "��
ก��'����'�	'$	�O3ก	4����%�� 
�!=��#��(���
 �
('�# ���"��
ก���(��Lก��
�'�	4"��!=��'�?�ก  ����������ก�(
� �'#'��$%���  
?���"�'#�'4��P3 �!=���������"��
 V#�'���'"��
ก��!���1���� ����������ก�#�"��!=�����	ก���
�'�	ก �

('�#���!=��������'!���N�������'"��
ก������!=��#��(���
 �
('�#  
   4. ���'"��
ก������������ก�#�"���
'��#� (Esteem Needs) ���'"��
ก�����
!��ก�4 ���
���'"��
ก�������!���4���'�&���;� '����'��'��N "��
ก��������(�����%���(;��#�"�'�
���'��'��N'��LP�#� ���'��ก�
�"�"��
ก������	4���'
ก
#�
�	4N%���ก����%�� ������'����' 
�'!���N�������'"��
ก��������!=�������'����''	������"���
�!=���'�!��K
?�3���'� �#�"�
 ��'
ก	4������ �����'"��
ก��!���1�����������ก�#�"��'#'����'��'��N���'�!'���
 '�
K�ก���
#���
  



 9 

   5. ���'"��
ก�����������	ก"���
�
#�
������
 ���$	Q��"��
#�
�";'���"�'
�	ก
1�$ �
"� (Need for Self Actualization) '��K��3 �O�4�
���'"��
ก��������
ก�#�  
tSelf actualizationu �#��!=����'"��
ก����������"���
"�'�1�$���������
 �
"� ��ก������"	������
��%�ก��
���� �
?���" ����	ก�#���
' �
"���
 '����'���
��"#�"���
 !���N��������!=���������L�
��#������'����'��'��N�&���� �	�
�����"�!S,,� �	ก�� ������'P3���'�����ก 
�'�	4"���
�	�
��
�#�����
 �
"�����&��	,����L�ก;�%� ก��'��"����
�'�	4�#�"��?�ก��ก��ก��!\�
ก	�"���
��ก��
!�	4"	����$
�
�'��������ก�?� �!̂�K�ก���(�"���
��?�,ก	4���'���
 �
?���" ��?�,ก	4
���
������'�('# R K�
����#��!=����
��������
 �#�"%���"�����'����'('�
 ก��4��ก�������$	Q��
"���
�";'���"�'�	ก
1�$ �
"��!=�ก��4��ก������'#'��L��4"����������'�?���"�
�# '�L�
3�Lก��
��'����'"��
ก�������$	Q��"���
�";'���"�'�	ก
1�$ �
"� �$���'����
����������N�
 	��  
tSelf Actualizationu �
#�
�'4��P3  

� !"�
����� (Drive Theory) 
  K
O��  �	���
L�O (2531: 150) $."�ก��'���ก��ก���&� �
��'��#���	'$	�O3

1�
�� �
�"#���� ��
 	4'��	ก�P�����&��	, 2 �	ก�P� �%� ��
 	41�
���#�
ก�
�!=���
 	4���
�ก����ก���'"��
ก�� �
�#�
ก�
�����
 	41�
��ก�#�
ก�
�!=���
 	4����ก����ก���'"��
ก��
�����"� !S,,� ���'P3 ����	
�' V��
�	ก�P��	
ก�#����'����&��(���'�$."�ก��'"#�
ก	� ��
 	4
��'��N�
ก��ก����%� ��
 	4�$%��ก���
�#��� �
?���" ��
 	4vLก�v�� ��
 	4�$%��ก���%4$	�OL3  
��
 	4�$%��ก����ก�� 4L�����"��
'���
 	4�$%��ก���
�#��� �
?���"ก#�� 

� !"�������1���� (The Theory of Expectency)  
        w��ก��3� (�Lx���$
3  ?&���,��.  2549: 9; ���
��
��ก Hillgard.  1962: 252) �.�/�
����O�4�
�#� N�����'���(�	
ก	4���
�������	4�"ก"#�
ก	�'�ก ��������ก�����'���(�	
('�ก&��	
�� 
ก���	����'���(�	
 (�%�ก��"	�
�L�('�
 �
������(��
�#�����	4���'��'��N������&�����&���;�  
���&��(���'�ก&��	
��������&�ก��ก��'�(��&���;�"�'���''L#
('�
 ���(;�����#��.�/�������'� ����
(�%����'��������("Lก��P3�#�
(����!=����
"	����(�%�!���'���#�$."�ก��'���4L������
��ก'�
�	�� �%� $."�ก��'�������	4��
��
�� ������
��ก'�  ����
�#ก	4ก��!���'��$."�ก��'�����
���

��ก'� 

� !"�
�������������%���  
  �4
3��� (ก�"� "
	������3.  2533: 128; ���
��
��ก Baykon.  Unpaged) �����L!�#� 

���'"��
ก����"�� �
'�L�
3'� 3 !��ก�� ����ก#  
    1. ���'"��
ก��'����'�	ก���$�ก �!=����'"��
ก����
��"�� 	��"#���%��
��ก
����
�#���	
�''�L�
3 N��� ��'#
�'�	4���� ���!=�$���$�ก ���ก;�
�#ก	4� ��'#��� ก��������(�ก�L#'

�'�	4� �� �!=�$�ก�	��ก; ����
�#ก	4��� K�
"��

��(�	ก����#�"��
ก����ก� � ���"��
�(�� �ก#��(�%�
N��"��
ก���(�� ��	ก��� ���"��
ก���	ก� �ก#��  
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   2. ���'"��
ก��?%�����

 �ก�
�"�
�������'��#� �'%�����'�$���$�ก������&��(�
��� R �	ก���#���� ���ก;'����'"��
ก��(�%��
�ก������
�%��"#��!��ก ��%��
��ก���'"��
ก��(�%�
"	P(� �
'�L�
3�	���'#'���������L�������"��
ก��"#��!��กก;�%� �ก�
�"�
� ?%�����

V��
���&��(����%��

�'�	4�	4N%����
ก
#�
��� ���ก;��'����O�$��(�%�����%�����  
   3. ���'"��
ก��������	ก���ก�
�"�
� ?%�����

������'��#��	������
�
�#"����!
�'%����'��Nก���&�"	��(�'��ก�
�"�
�?%�����

 ������'��#����� �Lก��ก;"��
ก��������	ก���1�$�	��
����(��
�
�#ก	4"�"���ก���	4�#��!=����'�&���;��'(�	
��?���"  

��ก�.�/����������	
���ก�#��'��	�
('���� �	��#��!=��.�/���
��
������!=��.�/����'��� 
"#�$."�ก��'(�%�ก��ก���&� �
4L����	�
���� �"#���.�/���'�$%��m�����'�?%�� ���������'������
�"ก"#�
ก	���ก�! ก���&�'��?��$%���(��ก��!��K
?�3��
�L� ��
"��
��ก����(��
R �.�/� ���
�������(3������'��� �
�"#���.�/��(�� ���� 
 
9���:����
������� 
 ��
��
���'#�$�

�"#ก��"L���(�4L���'�$."�ก��'���"#�
ก	���#��	�� ��
��
��
	
�!=����
���
ก#��(��ก�����'"��
ก�� (�%�'����'K��'���

������&��(�4L���'�$."�ก��''L#
�L�'L#
('�
��ก���
  
���
�("L��� ��
'���������ก��
�ก	4��
��
���!=��
#�
'�ก ������$
�
�'�&���ก!���1� �
��
��
��
�!"�'ก/�กPx3"#�
 R �	
��� 
 �L!��P�   �	,4L,�	���3 (2539: 23-24) ����������'�(;�����#���
��
��K�
�	���!�4#

��ก�!=� 2 !���1� �%� 
 1. ��
��
��1�
�� (Intrinsic Motivation) ('�
N�
 �1��� �
4L������'����'"��
ก��
����
�ก�����
$."�ก��'4�
�
#�
 ���
�("L��������'?�4 �
"	���
 4L����������	4��
��
��
1�
�������
$."�ก��'�#�
 R ���
���'$���������'
������
�� �
"���
 �?#� ����������"��
��'?�"� 1�'�������!=��'�?�ก �
��''(����
��	
 
 2. ��
��
��1�
��ก (Extrinsic Motivation) ('�
N�
 �1��� �
���������	4��
ก��"L��
��ก1�
��ก�&��(��(;��L�('�
!��
��
(�%��!\�('�
 V��
�&��!��#ก�����
$."�ก��' �
�� R 
�	����� K�
�	���!$."�ก��' �
���#��'�ก'	ก������	4��
��
����ก1�
��ก �?#�N���	กก�8����
�(��
,��
������	4��
�	��!=���
�&� 10 4�� �!=�"�� 
 �'4	"� ก�,��ก�� ����'(,�
 �	���L��
 (2542; ���
��
��ก Taylor; & Luthan.  1959) 
ก�#��N�
�	ก��"���
�4�
ก�L#' ����&���ก!���1� �
��
��
����ก"�'(�	กก�����
��ก �

$."�ก��'����!=� 2 !���1� �	
��� 
 1. ��
��
��1�
�� (Intrinsic Motivation) ('�
N�
 ��
��
������ก����ก��
ก��"L���
#�
��
�
#�
(���
����ก�� ���1�
��"	���
 K�
�'#'�����ก���("L1�
��ก� ��'��ก��
� ��
 ��ก��ก�8��!=�
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��
��
����ก����#��$%��"�4���
���'"��
ก�� �
"	���
 ��
��
��1�
��'����'�&��	,���'��#�
'�ก�&�(�	4�	กก�8��"#����������&��(�!���4���'�&���;���ก��67กV��'(�%���#�ก�8� 
 2. ��
��
��1�
��ก (Extrinsic Motivation) ('�
N�
 ��
��
������ก����ก��
��	ก�	���ก
1�
��ก (�%��1�$������'"#�
 R ����
�#��4"	��	กก�8� �?#� �
����
 ��
�	� ?%�����

 �!=�"�� 
��
��
��?�������ก����ก��
��	ก�	� �
�	
�'�!=�"	�ก��"L�� �&��(�4L������
$."�ก��'�$%�����

���'"��
ก�� �
�	
�' 
 �Lx���$
3  ?&���,�� (2549: 12-14; ���
��
��ก Deci; & Ryan.  1985) ก�#���#� 
��
��
����'��N�4#
 ��� 3 !���1��%� 
 1. ��
��
��1�
�� (Intrinsic Motivation) �!=����
����ก�� �����ก��ก��'��ก���'$��� ���
���'"��
ก���������	4��กก��!~�4	"�ก��ก��' �'%��"	��	กก�8��	�
(,�
���?�
ก���&�(�%�!~�4	"�
ก��ก��'K�
�ก����ก���'�";'�� (�%��ก����ก��
��
��1�
�� �
"	��	กก�8���
ก;���&��(������
�ก�� ���!���4���'�&���;������ �'#�#����!=�"	��	กก�8�(�%��#����ก;"�'�������	4ก��67ก6�������
����
�ก��
�ก	4ก��!~�4	"� 4L����(�#��	��ก;�����$4�#� ก�����&��(����&���;�����	�� ����
�#ก	4��
��
����ก
"	� �
�	กก�8���
����&��(��ก�����''L#
'	�����$
�
�'��������
�������67ก6��$%���&�"	���
�!��#
���'�&���;������
��� ��L!����#� ��
��
������ก�� �����ก"	��	กก�8��	��N%��!=����"�3�	�
���' ����&��(�
�	กก�8���'��N�!��#���'�&���;�"�'���''L#
'	����"���
 ������''L#
'	����"���

	
"��
���	

!���4ก��P3������'��'��N�v$��4L����!=���
��
��������&��(��	กก�8���'��N!���4
���'�&���;���� 

�
#�
��ก;"�'ก����ก�����������ก�N�4	��	��K�กก�#���#� ��
��
������ก�� �����ก 
O��'?�"��	����'��N�&��(��	กก�8�!���4���'�&���;���� ��
��
���(�#��	����'��N�4#
 ��� 3 
!���1��%� ��
��
���ก��
�ก	4���'��� ��
��
���ก��
�ก	4���	'.�O�� �����
��
���ก��
�ก	4�N��ก��P3 
  1.1 ��
��
���ก��
�ก	4���'��� (Intrinsic Motivation to Know) ��กก����ก����
��
��
!���1���� 4L������'���
��
������%��
���'��� �ก�� ����'%���	กก�8�'��#���#�'��ก��ก��' �$����!=�
���'"��
ก��������'$��� ������'���กก�����
���� ������
���� ��������ก�����
�('# R ��ก��ก�8� 
���
�(�#��	�� ��'��N�O�4�
ก���&���
���(��&���;�"�'���"��
ก�����K�
���	
!���4ก��P3 ก��
���
�������ก��67ก6� (�%��'��"#ก���&����'� ���������
�('# R �
�#��'� �$%���&��(��ก����
��
����
ก���������(�?	
?�� ��
�&��!=��
#�

��
����	กก�8�"��
����	ก���
�����������('# R �
�#��'�����?�
!���4ก��P3���'�'��&�'�!��ก�4���
���� 

   1.2 ��
��
������&��!��#���'�&���;� (Intrinsic Motivation toward Accomplishments) 
ก����ก��"�'(�	กก����ก�����"�3 K�
���	
"���44(�%����	
��
��
����ก����&� �$%���(����!��
���O�����('���'�"#��4L��� �	ก���
�4�
ก�L#'������
��
 ��'�� �
"	��	กก�8��#�"��
���	
���' 
��'��N�v$��"	�������
��4 ��
�!=��ก�(�	ก��ก���&��!��#���'�&���;� ���'$
�
�'4�กก	4
��
��
�����!���4ก��P3�������	4ก��67ก6����&��(�"	��	กก�8�$������
������!���4ก��P3�'%��
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�	กก�8�$
�
�'�!��#���'�&���;� ����&���'"��
���	
ก�����
����  ��������'ก	4���'��'��N���
!���4ก��P3�!=���
��	ก�	��&���'�!��#���'�&���;� 

   1.3 ��
��
������ก��
�ก	4ก������	4!���4ก��P3 (Intrinsic Motivation to Experience 
Stimulation) ��
��
��������!���4ก��P3 �!=��L���#� �
�	กก�8������'��N�?����'��'��N
�v$��"	��	กก�8���
 V��
�����
1��ก��P3�!=�����&�ก�L#'���'����'K����#����ก'ก��� #
 	� 
(���'$�����������ก��� !���4ก��P3 ���'��Lก���ก'ก��� #
 	�) ��
��
������ก�� �����ก1�
��ก;��
�!=�"	�ก��"L���(��	กก�8��ก��ก��"%��"	����4�กก	4�N��ก��P3������67ก6�'�ก;���&��(��	กก�8�
��'��N������&�������
�(�#����'��!=�"	�(�	ก��ก����#�ก�8�����#
���(�'���
��	ก�	��&��(��!��#
���&���;����������L� 
 2. ��
��
��1�
��ก (Extrinsic Motivation) ��
��
��1�
�� �
�	กก�8�'	ก�� 	��
�
ก	4
��
��
��1�
��ก ����
!~�4	"�����L�'L#
('�
 ����#�� ��
�"ก"#�
ก	� �$�����
��
����ก1�
��ก
�	�����!=�"	�4#
?���(��	กก�8��ก�����''	������"	���
��ก���
��4 ��
 �������#
���&��(��'#�ก����
�&���;���ก��!~�4	"� �
#�
��ก;"�'N��'���
��
��1�
��ก�������
���''L#
'	���(�67ก6��
#�
���
�	
  
ก;����&��!��#�L��&���;���� ��
��
��1�
��ก'��
�3!��ก�4 3 !��ก�� �%� ก/�กPx3 ก���	4���O�$�
��ก���
������' ���ก��$	Q��4L���ก1�$ 
    2.1 ��
��
��1�
��ก�ก��
�ก	4ก/�กPx3 (Extrinsic motivation � External  
Regulation) 4�4��������
�(��(;��ก��
�ก	4(�	ก �
��
��
1�
��ก������
�(��(;����?	� �%�  
ก��!~�4	"� ก����4�L'"	���
 �(�#
 #�� ��"�4��� ก��4	
�	4��4�L'���'P3 �	กก�8�����&�ก��
� #
 	����N�กก��"L���(�'���
ก��	���กK��?����(��ก����
ก��"L����กก����#����&��(��ก'ก��
� #
 	��	��!���4���&���;�(�%����"�
ก	� ��'�&��(��'#!���4���&���;�ก;��� ��ก���4�����
�!=�
!S��	
1�
��ก"	��	กก�8�  
   2.2 ��
��
��1�
��ก�ก��
�ก	4ก���	4���O�$���ก���
������' (Extrinsic motivation -
Interaction) ก���	4���O�$�����	ก�P�"#�
 R ��ก���
������'� ����#"���
�
�#1�
�"���
��
���	��'�
'�������� v��	���	กก�8��&�"��
����	กก����4�L'"���
��ก����#� "��
'��'�O���'��N�
ก�
����
�#�"���
ก&��	
!~�4	"���(���������
�# "��
��4�L'�N��ก��P3"#�
 R �����"��
�&�ก��67ก6��$%���(�
�!=����	
 ��'��N�	4�1���ก��	����ก��"%���"�� �
"	���
��� �$%�����1���ก�� 	��
�
ก	�1�
��
��"�� �
"���
 
  2.3 ��
��
��1�
��ก����ก��$	Q��4L���ก1�$ (Extrinsic motivation -
Identification) �!=���O��L����
 �
��
��
��1�
��ก��ก����#�ก�8��!=����'��'��N�v$��"	� �

�	กก�8����"��
���	
!���4ก��P3���ก�����
�����$%���?���ก��!~�4	"� �&��(���'��N�&��!��#�!\�('�

�
#�
��ก;��ก���
ก�
��N��ก��P3��4��#�!ก	4ก����4�L'1�
����"�� �
"	��	กก�8����
�$%�����
�	กก�8������67ก�'�O������'��N$�����3N�
ก��ก����!��#��
��
����ก���������?	
?��'����4���
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 3. �'#'���
��
�� (Amotivation)  
 ��
��
���&��(�����'#��'��N������	4�������#� �1��� �
��"�	�
1�
�����1�
��ก����#�  
��'����'��#����	ก�$�

�� ก����	ก�	� �
��
��
���	�
 2 ?������ ���!=�"	��#
���(��	กก�8�
��'��N�&��!$	Q�� �$%��'L#
'	���&��(�"	��	กก�8���
��'��N6���S��L!���� ���ก���(����! 
(�ก����	4ก��67ก6� ���!~�4	"��
#�
"#���%��
 �	�
('������"��
���	
��
��������ก��!��$."�
!~�4	"� 
 ก'��	"�3 (����L�
�3 (2530: 236) ����4#
!���1���
��
������
�#�4%��
(�	
 �
ก�� 
���
��ก �
$."�ก��' ��ก�!=� 2 !���1� �	
��� 

 1. ��
��
��1�
�� (Intrinsic Motivation) �!=�1������4L����(;��LP�#� �
ก��ก��'������&�
���
���'�";'�� K�
N%��#�ก��4���L��ก��ก��'�	�� �!=���
�	��
�#���� 

 2. ��
��
��1�
��ก (Extrinsic Motivation) �!=�1������4L������
$."�ก��'������

��ก'��$���'����
�����
(���
'����� �'#����&��$%�����'�&���;������
�	����
 �?#� ก��ก���&��$%��"��
ก��
��
�	� "&��(�#
 ����ก�� �!=�"�� 
 �L?�  �	���3��' (2527: 101-102) ����4#
!���1���
��
��"�'���'� �
��
��
����� 
3 !���1� �	
��� 

 1. ��
��
����
�������
� (Physiological Motivation) ��
��
����������ก�� ����$%�����

���'"��
ก����
�#�
ก�
�	�
('� �$%���(�4L���'�?���"�
�#��� �!=����'"��
ก������&��!=�"�'
O��'?�"� �
'�L�
3 ����ก# "��
ก����&� ��(�� ก��$	ก�#�� ���ก��!�����กK��  
�����'��N�	����	4���'"��
ก����
�������� ��กก���	
�ก"$."�ก��'ก��ก���&� �
����� �%� 
��ก���''�ก���
 �
ก��ก���&� ก����%�ก�&� ���ก��K"�"�4���
���'� 	� ��
 

 2. ��
��
����
��"���
� (Psychological Motivation) '����'�&��	,���
ก�#���
��
��
��
�����������
� �$����&��!=���ก���&��
?���"���
ก�#� �"#��?#�
��
������"���&��(���?%�� 
����L 1�$��"��  ��
��
��!���1���� ����ก# ���'�
�ก����
�ก�(;� ���ก��"�4���
"#�
���
������' ���'"��
ก�����'�	ก������'�������#�ก��?����ก����%�� 
 3. ��
��
����
�	
�'(�%���
��
������ก����กก�����
���� (Social Motivation) ��
��
��?���
���'��L�����'"���#���(,#'���ก!���4ก��P3��
�	
�'�����" �
4L��� ����L�'L#
('�
 �
��
��
��
?������'����'�	'$	�O3ก	4ก�����
!~�ก���
� �
4L����%�� R ���'�"#�"	���� ��
��
����
�	
�'���'�
���'�&��	,"#�ก���&�����?���" �
����� ����ก# 

3.1 ��
��
���6��	'.�O�� (Achievement Motivation) �!=����'!���N�� �
4L������
���&�ก��ก��'"#�
R �(������!���4���'�&���;� K�
����	4ก���#
����'"	�
�"#�	
��;ก ��ก��ก��
��ก�����	
$4�#� ��;ก�������	4ก���4�'����

���
#�
����� �!=�"	� �
"	���
 67ก(	�ก��?#�
�(�%�
"	���
"�'�	
���"�4K"�!=�����(,#���'����'"��
ก�����'�&���;���?���"��
 ก��67ก(	��(�4L���'�
��
��
���6��	'.�O����
 ��
"��
����'"����ก���4��	� 
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       3.2 ��
��
��"#�ก������	4ก��
�'�	4 (Affliative Motivation) �!=���
��
������&��(�4L���
!~�4	"�"��(��!=����
�'�	4 �
4L����%�� "��
ก�����'�������# "��
ก�����'�	ก��ก4L����%�� 
       3.3 ��
��
��"#����'�	4N%�"���
 (Self - Esteem Motivation) �!=���
��
�����4L���
!���N���!=����
�'�	4 �
�	
�' '�?%�����

�!=��������	ก �
��K�
�	���! "��
ก������	4ก�� 
ก
#�

��ก�	
�' V��
���&�'���#���'�	4N%�"���
 

 N���  �ก%��ก���
�3 (2528: 94-114) ����4#
��
��
��"�'�	ก�P����'"��
ก��"#�
 R �	
��� 
 1. ��
��
���������''	���
 '	ก�
�#����! �
��"�&���ก K�
���(;���ก�����'�L�
3'����'

"��
ก�����'!���1	
 �#�����''	���
����! �
��"�"��&���ก�	�� �!=����
������$	Q��'�"	�
�"#�ก�� 
K�
ก��!~��	'$	�O3ก	44L�������
�#�ก��?��������&��(��!=������'���"��'	���
(�%��#���� 

 2. ��
��
�������	
�' ��%��
��ก'�L�
3�!=��	"�3�	
�' ��
"��
'�ก��"��"#��	'$	�O3V��
ก	�
���ก	� '�ก���
�#�#�'ก	��$%��������!=��#��(���
 �
�	
�'�������	4ก��
ก
#�
 ก�����4L���"��"#�
�	'$	�O3ก	��	��'��?#�$%��'�"�1�$�$�

�
#�
���
� (�ก�"#"��
�(�����%��
�'�	4 ��	�O�����?%��N%� 
 3. ��
��
������?%�����

 '�'�ก ������	
�'��
 K�
�v$���	
�'�����	4?�?	��ก��
���'
"��
ก������?%�����

�!=�ก��ก&�(�� ���&�ก	� �
4L����
#�
(���
 4L���4�
����'����'$�
$���
ก	4?%�����

�����	4�$%���(�%����	4?L'?� �"#4�
����������
(�?%�����

�����	4?�"�(�%����	4
K�ก 

 4. ��
��
�������&���� N%��!=��	ก
1�$�(#
���O�$� �
4L��� K�
�4#
��ก����!=�  
2 !���1� �%� �&����"�'"&��(�#
����&�����#��"	� �?#� ก�����4L�����'��N�&��(�����%��!~�4	"�
"�'����$���"&��(�#
�#��4L��� V��
�!=����O�$�K�
4L���ก1�$���$."�ก��' ���
�#��!=����'�
�&�����#��"	� �"#4L���4�
!���1�'��&�����	�
 2 !���1� �%� �	�
�&����"�'"&��(�#
����&����
�#��"	� 

 5. ��
��
���������'��'��N ('�
N�
 ก����4�L'�
�3!��ก�4���
������'�	�
ก�
1�$
����	
�' ���'�����ก�������'��'��N����ก��
� ��
�
#�
�ก��?��ก	4'K��	��3 �������'���(�	

4L�����'����'��'��N(�%��'#�	�� ����
�#ก	4���'�&���;�������'��'�(�������" N�����'�&���;��
�#
�(�%����'��'�(���������&��(�'�
K�ก����
4�ก 4L������'����'�����ก�#����'��'��N"�&����'#'�
��
��
����������
(�ก�������
�('#R (�%�ก������

 4L���$�ก�����!�#�
�(����
������'4	
�	4
��4�L''�กก�#������$
�
�'4	
�	4�����4�L'���
������' 

 6. ��
��
���������'�&���;� �!=���
��
�������#�?	� �
'�L�
3�����'��N�
ก��ก��ก���'
"��
ก�������%�� R �	ก�P��
#�
(���
 �
4L������'���
��
���������'�&���;���'����'ก���(�����
ก���&�
�� �$������!=��������
����3
���(�!���4���'�&���;� 
 7. ��
��
�������
�� �!=���
��
�������	4V	4V��� �
'�L�
3 ����	'$	�O3ก	4���'"��
ก��
�Lก!���1��Lก���	4 �LP�'4	"������#�?	�����&��	,����L� �
�
���%� �!=�"	������ก����ก�!���
� 
���
����
����'��NV%������	���'#�?#"	��
��K�
"�
�"#�!=��LP�#� �
�
�� "	��
���	���'#���'����'�&��	, 
�"#�!=�"	���� �
���'"��
ก���� R ���4L���"��
ก���(��!=�"	���� 
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 $
�3$	�O3  $
�3K�1� (2542: 140-142) �&���ก��
��
����ก�!=� 3 !���1� �%� 
 1. ��
��
���$%�����'�
�#��� (Survival Motives) �!=���
��
�����?#�
�(��������'��N
�&��
?���"�
�#��� ��
��
��?������'	ก���	'$	�O3ก	4���
�4%��
"����������"��
ก����?���" �?#� ��(�� ��&� 
��ก�� ���ก�� 	4N#�
 

 2. ��
��
����
�	
�' (Social Motives) �!=���
��
������ก�� �����กก�����
�������	
�'    
�������	4���O�$�K�
"�
��ก���
�������4L��� (�%���ก�	"NL���'�
�(;���� �	4"��
��� (�%�'���ก1���
��
�	
�'���'�
�'#�(;� �?#� ก��'����O�$��(�%�����%�� ก���!=�����&� ก������
'�"� �!=�"�� 

 3. ��
��
���ก��
�ก	4"���
 (Self Motives) ��
��
��?�������#�� ��
��V	4V��������	ก�	�
�(������$
�
�'!�	4"	��!����
����� ��� �?#� ��
��
������ก��
�ก	4���'�&���;���(������ก��
�� (�%� 
���'�&���;���?���" �!=�"�� 
  1. ��
��
���6��	'.�O�� (Achievement Motives)     
  2. ��
��
���6��	'$	�O3 (Affiliation Motives)     
  3. ��
��
���6��&���� (Power Motives)     
  4. ��
��
���6�ก������� (Aggression Motives)     

 1.  
��������=>
�� �?�@ (Achievement Motives) �!=���
��
������&��(�4L���'����'
"��
ก�������ก���&����
"#�
 R �	�
��(������ก��
�������%��
����#��"	��(��&���;��L�#�
 ��ก��ก�� 
���	
$4�#� $#��'#�����
��
���6��	'.�O����

#�''����O�$�������&��(���ก�!=�������'���
��
���6��	'.�O����

"�'���
 �	�
��� �$���$#��'#���������#�ก��
�ก	4ก��ก���&� �
��ก '�"	�
�"#��;ก R K�
ก�����

���'�	ก���# "	�
'�"�m��ก��ก���&������
"#�
 R "�������
ก��"L������&��(�ก&��	
���ก#��ก��ก��
�&�ก��ก��'�
�#"������� 
  �	ก�P� �
������'���
��
���6��	'.�O�� 

      1. �!=�������'����'4�ก4	�� $
�
�' �����$%�����&�
���(�4���L�!\�('�
 
      2. "��
ก���&�
���(�������L� K�
����N�
'�"�m����������� �
���'�&���;� 
      3. ?�4���'�����
 �

�� K�
'L#
�&�
������&��	,�(�!���4���'�&���;� 
      4. ?�4���
�กN�
���'�	4���?�4�ก��
�ก	4
�� 
      5. ?�4���
��กN�
���'�������
����3 
      6. �&�
���
#�
'�(�	ก�กPx3�!=� 	��"�� ���'�ก����
��� 
      7. ?�4
ก�("L��'�!��ก�4�&�$���
�#��'� 
      8. �
�ก�(�����%��
ก
#�
�#��&�
���ก#
 
 2.  
��������=>
��A��?% (Affiliation Motives) �!=���
��
������&��(�4L������
$."�ก��' 

�$%���(����'�V��
ก��
�'�	4 �!=�����	ก���# �
�$%���6�
 �������	4���'��
'��ก4L�����ก�L#' 
$	Q��ก�� �
��
��
���6��	'.�O��������'"	�
�"#�	
��;ก K�
�v$�������4��	� ���'����'�	ก ���'
� ���� ���'�4�L#� $#��'#����'#'��	ก�P�ก��ก�������  #' �# (�%����4��	�����'#'�ก���ก#
�
#
?�
��?�
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��#���$�����
 ���
�(�#������?#�
$	Q��4L���ก1�$ �
��;ก�'%���"�4K" ���'� ���&��(��!=�������&�����
�$%���(�����%��$�����'� 
  �	ก�P� �
������'���
��
���6��	'.�O����
 

   1. ?�4��ก'�"��('# 
   2. ?�4�4�$%����
#�
������' 
   3. ?�4�4�$%���'�ก R  
   4. ?�4$��N�
'�"�1�$ ���'�ก��?��������'���'�"#�ก	� 
   5. ?�4���
��กN�
���'P3���'����'�����
��#�� �?#� ���
�� �'%��'�ก�� 

$�	�$��ก (�%�(���V��
�'%���
�#�ก��ก	� 
   6. ���
��กN�
ก���(����'���� ���
ก
#�
����%�� 
   7. ������N�
ก������	4���'?%��?'��ก4L����%�� 
   8. ?�4�&�"��!=��$%������V%���	"
3 
 3. 
��������=>������ (Power Motivation) �!=���
��
���
#�
(���
����&��(�'�L�
3"��
ก��

�����'����O�$��(�%�����%�� ��'��N4
ก������%����� $
�
�'ก���&��Lก��N���
 �$%���(�����%���
�# �"��&����
"�  $	Q��ก�� �
���'"��
ก�������'��&�����(�%�����%�����'���ก���'�����ก���"��
"�&��'#�	����
'
����%�� '����'�����ก�#�"���
 t ��u �	�
���������'�!=��
�# ���m�����
�	
�'�!=����'�����ก���
���
ก�#� t!'���
u V��
���'�����ก?������
��
'�'�ก��#��� ก;��
��
$
�
�'����
 t!'��#�u K�
ก�����

���'
��
�(,# ���
ก��ก���������ก'��$%���4 t!'���
u �	�� 
  �	ก�P� �
������'���
��
���6��&������
 

   1. ?�4��
"��!=�(	�(���ก�L#' (�%����
�&�����(�%�����%�� 
     2. ?�44
ก�� ?������ 4	
�	4 ��4�L'�(�����%�����(�%�ก���&�"�' 

   3. ?�4��
�����
ก��ก���&� �
ก�L#' ������K��'�(�����%��ก���&�"�' 
   4. ?�4$��N�
���'�	'$	�O3ก	4����%�� �"#��$�������'('�
����6
���  

���	ก�P�����(�%�����%�� 
   5. ?�4�	'$	�O3ก	4�����'��#�����' N#�'"� (�%�'�!���4��$�� 
   6. 4�
��	�
?�4ก��"	������ก���&�ก������

1	
�
#�
4��4��� 
   7. (��ก����

ก�����
���'�#������ก'��(�!��ก~ 
   8. ?�4K"��N�

ก	4����%�����'����'����(;� 	��
�
ก	4"� 
 4. 
��������=>ก������� (Aggression Motivation) �!=���
��
��?���(���
���'�L�
3

���
��กK�
����(�%��#���
 �$%�� �	����'�	4 ��
�� (�%����'Kก�O����ก�� ��� $."�ก��'ก�������
��� 4�
��	�
������
��กK�
����(�%��#���
 �$%�� �	����'�	4 ��
�� (�%����'Kก�O����ก�� ��� 
$."�ก��'ก���������� 4�
��	�
������
�ก��$4�#� �'%�����
$."�ก���'�	
ก�#����ก�!���� ��?#�

�#�����
���'P3 �
"���
�� P��	���
�! $	Q��ก�� �
���'ก�������������'�ก��"	�
�"#��?#�
�	
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��;กK�
ก�����
��44��ก$#��'#(�%����ก��?������4�'����

�� ก�����4L���'����'ก������� (�%�'�
4L���ก1�$�44 tN%�"���
�!=��(,#u (Authoritarian) �	�� ��%��
'���กก���4�'����

������ �'
��
ก�� 	���'�ก�ก���! �&����������;ก���
ก;��N�ก�L�#�����
�"��&��(���;ก�ก�����'�����กKก�O����  
 L#���%�
 �"#��;กก;�'#ก������
��ก��K"�"�4K�
"�
�"#���!���
���'ก���������ก'�ก	4����4
 ��
 K�
�v$��ก	44L���������
ก�#� $."�ก��'ก���������� �'%���ก�� �������ก;
�ก�����(
L����  
�"#��'��N�ก�� $."�ก��'ก��������(����
��� K�
����(,#"��
$
�
�'��4�L'���'P3 �
"���
 
�'#���
���'ก�����������"#��"���
 �'#�?��&�$�����?�
 �#4	
�	4 �"#$
�
�'����
���'�	'$	�O3ก	4
��;ก �$%���(���;ก�ก�����'�����ก�4�L#���������%���?%�����#� ����(,#�%�����(����'?#�
�(�%� �(��&�����&�
'��?#�����4�L' (�กก���&�����	
��� $."�ก��'ก������� �
��;กก;�����
 
 
���%9��ก�������D�EF�
������� 
 ����  $	�O3'P� (2534: 192-196) ก�#���#� ��
��
�����'���"#�ก�����
����$."�ก��' "#�
R 
 �
4L����!=��	�'�ก �$���ก�����4L����ก����
��
����ก����������
$."�ก��' 
#�'���&��(�
$."�ก��'(�%�ก�����
���������
�	��R '�!�����O��1�$������
��������
#�
�����;�'�กก�#�4L������  
�'#�ก����
��
�� �	ก�P� �
��
��
�� �
4L�����
 ����
�#ก	4�
�3!��ก�4�	
"#��!��� 

 1. O��'?�"� �
�"#��4L���  �Lก��'�O��'?�"� �
"��"ก"#�
��ก����%�� (�%�'��	ก�P�
�!=���ก�	ก�P3 �
"���
 V��
!��ก�4���
 

  1.1 ��
 	4  ��
 	4 �
4L����!=�$%��m���4%��
"� �
ก���ก��$."�ก��'��
 	4�!=�
�1�������ก����ก���'�'#�'�L�1�
���#�
ก�
 �
'�L�
3 �?#� ���'(�� ���'ก��(�
  
���'
#�
��� �!=�"�� �����
 	4����ก����ก1�
��ก�#�
ก�
 �?#� ก������	4���'��;4!����ก���

����1�
��ก �1������'ก��	� �&��(��ก�����'"�
����
� 

  1.2  ���'��"กก	
��  ���'��"กก	
��'���"#�ก�����
���� (�%�ก�����
$."�ก��'
���'��"กก	
����'����'�"ก"#�
ก	��!���"#��4L���  ����
�#ก	4!���4ก��P3����$��' ���
#�'�ก��
���'��"กก	
���$��''�ก ��� ��;ก��;กR ���'#'����'ก	
���� �"#��'����'ก�	� �'%����
L�$��''�ก ���
���'ก�	������
 ก��
�!=����'��"กก	
���$��' ���'� 

 2. �N��ก��P3"#�
R �����
������' ���#
���&��(�4L����ก����
��
���"ก"#�
ก	� �?#� 
�#
���(�4L����	4���L#���
 ��ก��ก�	���	Q�O��'�"#���	
�'���#
���(�$	Q��ก������"ก"#�
ก	� 
�N��ก��P3"#�
 R ���'���"#���
��
�� ����ก# 

  2.1 ก��� #
 	�  ('�
N�
 $."�ก��' �
4L������'����'!���N�������?������%��  
"��
ก���&��(�"�'��1�$ก��P3�� ���  ก��� #
 	��	ก�P�����&��	, 2 !��ก�� �%� ก��� #
 	�ก	4
"���
  �!=�ก��� #
 	�����&��(�"���
�� ������
���'�";'�� ������'"��
ก�� �
"���
�'#'����'�
4	
�	4  ก��� #
 	�ก	44L����%�� �!=����'�����ก���"��
ก�����?��4L����%�� �$%���(�"���
�
�#
�(�%�ก�#�4L����%�� '	ก��$
�
�'�&��Lก��N���
 �(�����	4?	
?�� 
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  2.2 ���'�#�''%�  ('�
N�
 ��
��
�����'����'�	'$	�O3�
#�
�ก��?��ก	4 ��
��	ก�	�
��
�	
�' '�$."�ก��'�44!����!����' �(����'�#�''%�?#�
�(�%� �!=���&�(���
�����
�ก	��$%���(�

��(�%�$."�ก��'���'L#
!���N���&���;��L�#�
�!���
�� �	
�	�����'�#�''%� �
4L�����
�	��#��!=�
��
��
������&��	, ����&��(�4L����ก��$."�ก��'"#�
 R  ��� 

  2.3 ก��"	�
�L�'L#
('�
  �%� ก�����4L���'�ก��"	�
�L�'L#
('�
��?���"��� '����&��(�
4L���'����'$
�
�'�����ก���&����
"#�
R �$%���(�4���L�L�'L#
('�
���"	�
�����  4�
��	�
 �'���'�ก��
"	�
�L�'L#
('�
��� 4L���ก;�'#��'��Nก���&��$%���(�4���L�L�'L#
('�
���"	�
������ ���
�("L��� ก��"	�

�L�'L#
('�
��?���"��
�!=���
��
����ก�����
$."�ก��'"#�
 R  �	ก�P� �
ก��"	�
�L�'L#
('�
'� 2 
�	ก�P� �%� 

   2.3.1 ก��"	�
�L�'L#
('�
��'  �!=��L�'L#
('�
���'	ก��'��L�'L#
('�

#�
  
'��ก��
� ��
 �?#� ก��"	�
�L�'L#
('�
?���"�#����!=��	ก�����!���'�?%�����

 �
K�ก �"# P������
L
	

���
��
'��!\�('�

#�
R (��
�L�'L#
('�
'���'ก	��%� �������!�(�?��ก��� #
 	� �������!�(�
����	4ก��?'��ก��� �������!�(��$%��� R 
�'�	4 
   2.3.2 ก��"	�
�L�'L#
('�
��
��ก�  �$%���L�('�
���L�('�
(���
K�
�v$��ก��
"	�
�L�'L#
('�
��
��ก����ก�� ���ก	4�����'��LQ�1�����
�����'�
$��'��� ���'#�ก������;ก 
  2.4 ก��"	�
���'���
���
��  �!=�ก��"	�
���'(�	
��
��� ���'����'$
�
�''L
'����
#�
'�ก������&��(��&���;�  ก��"	�
���'(�	
(�%��ก�����'���
���
�� ��
�!=���
��
�����
��	ก�	��(��ก��$."�ก��' ��� N��4L���"	�
���'���
���
�������
�ก�����'��'��N �
"���
���&�
�(�4L����ก�����'��'�(�����
#�
 �&��(��'#'���
��
����ก���&�
���	�� R (�%��ก�����'���N�
 
�"#N��"	�
���'(�	
���"�&�ก�#����'��'��Nก;�'#'���
��
��$������ก���&� �$����#�"�!���4
���'�&���;���
���	�� R 
#�
�ก���! ���'
�ก
#�
 �

����'���"#���
��
�� 
 

�������ก��ก����G�ก=Hกก�I� 
 $���$
�3  4L,���� (2536: 65) ��
��
��'�4�4���&��	,"#�ก���"��
'��'���ก��67กก�8� 
�	ก��"���
�����(��	���"#���
��
��"#�
ก	� �"#��L!����#� ��
��
���!=�ก��4��ก������
�#��"	� �

�	กก�8��"#�������$���'���������	4ก��ก��"L����ก1�
��ก�(�'�ก&��	
��
 ��� 
 �	ก��"���
����$
�
�'�?�(�	ก�กPx3"#�
 R �$%���&���ก!���1� �
��
��
�������O����

�'�	4ก	��!=��#���(,#�%� ก���4#
$%��m�� �
��
��
�� 3 ��
 �%� 

   1. ��
��
����
�����#�
ก�
 (Physiological Motive) �!=���
��
�����'�'��"#ก&�����
�ก����ก���'"��
ก�������#�
ก�
������'�&��!=���ก���&��
?���" 

  2.  ��
��
���	���!����'#�?#ก�����
���� (Unlearned General Motive) �!=���
��
������ก��
��ก���'"��
ก����ก�����%����(� (�%�!��ก�4ก��ก��'"#�
 R ���'�
�ก����
�ก�(;� (�%�
"��
ก��'�!���4ก��P3�!�ก R �('# R 
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   3.  ��
��
�������	
�' (Social Motive) �!=���
��
������ก����กก�����
���� ����ก# ก��
�	'�	�ก	4���
������'  K�
����	4���O�$���ก 4L��� �N�4	� �	Q�O��' �#���
' ���'��ก��� ���'
�?%�� ��� �4O��'���
'!���$P�  ��
��
���	ก�P���� ����ก# ���'"��
ก�����������	4���'�&���;� 
"��
ก���(��	
�'
�'�	4 "��
ก��"&��(�#
m�����
�	
�' ?%�����

 �ก�
�"�
� �&���� ���'�L �4�
 
��Lก������ก���#�' ���$	ก�#��ก	4('�#�P� 
 

�������ก��ก����F�ก�I� 

 ��
��
���	4�#�'�4�4���&��	,'�ก"#�ก����#� ก���"��
'��' ���ก��67กV��'ก�8�  
�	ก��"���
�ก��ก�8��(��	���"#���
��
���"ก"#�
ก	� ��L!����$���ก�#������#� ��
��
���!=�
ก��4��ก�����'��
�#��"	��	กก�8��"#����V��
$���'���������	4ก��ก��"L����ก1�
��ก�(�'�ก&��	
��

 ��� �$%���(��
�กก���&������
�	�� R '�ก ��� K�
�	���!�	กก�8��Lก��"#�
'���
��
��1�
��"	���
�
�#
���� (������ �
���67ก���ก�8�'��$�

�"#���(���O�ก�������ก��"L����ก1�
��ก�$%���(��ก��ก&��	
��

 ��� ก������
��
��
�����'����'�ก��
�$	�ก	4���'"��
ก��'�ก����L� ���'"��
ก���	
ก�#������!=�
���'"��
ก�� 	��$%��m�� �
'�L�
3�Lก�� �	
�	����ก��67กV��'ก�8��"#����	�
 (�ก���67ก������
��;
�(;�N�
���'�&��	,�(�#���� �����&��!�?��(��ก��!��K
?�3ก;���!=�$%��m����ก��67กV��'ก�8������ 
����
	
��'��N���������
��
��
�������	4��
 ����!�����ก���
   

     ������3  $���
�$.��3 (2529: 147) �(����'�(;�����#� ��
��
���!=����
���"��
�&���
N�

�$����	กก�8����'����'!���N���������#�ก�8��(��� ����	����'���
��
����
 V��
��'����&��(��	กก�8���
�	�� R �&�ก��67กV��'�
#�
"	�
�� '����	
��"���
  
	� 	�� ;
��ก��67กV��' 

 $�?�"  �'%�
��K$O�� (2534: 44) ���ก�#��N�
�	ก�P����	
 �
�	กก�8������!���4
���'�&���;�����#�  �	กก�8�"��
'����'��"กก	
�����
 �'�O��� �?%��'	����"���
 '�
��
�� �

"���
�!=���%��
�(,#����L� ���'���
��
��'�ก �	
�	�� $�	
 �
��
��
����
�!=����
������67ก������
�&���
N�
�!=��
#�
'�ก ����!=�(������ �
���67ก��������"��
(���O�ก��"L��(�%�����
��
��
���(��ก��
ก	4�	กก�8� �
"���
 

 ���	ก���  �$�
�?�4 (2534: 47) �����L!�������ก��
�ก	4ก���"��
'"	�������"���
�ก#��
ก��� #
 	� K�
�&�����!S��	
��ก���"��
'"	��	กก�8�������"���
��$%��� ����ก��� #
 	��(����
!���4���'�&���;�����	
��� 
 1. ����(���
����'�����
���ก�	4����('���'ก	4�	กก�8������'��'��N����&����V��
ก��
�?���
����'�����'��N�&����K�

#�
�%� �&�?'�?
 ����&�ก�#������!=��	ก�P�����
����3 �
���67ก 
�!=�"��  �#����
���ก�	4�&����K�
������67ก���4�ก������	กก�8���'��N�&���� 

 2. ����?���
��
��K�
ก��������67ก�����"��
����	กก������
�1�$ก��67กV��'�!=����
�#����� '����'�!=���Lก���� '����'�����
 ����N��ก��P367กV��'"��
����
���
ก	4ก��
� #
 	����
 �$%���(��	กก�8���'��N
%�(
	�67กV��'�(����'�ก����L����������L� 
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 3. ������$��'(�%������'"%���"�� ������'w�ก�(�'��ก��� #
 	��(��('���'���N�ก"��
 
K�
�?���O� ก���	�
�'�O� (�%�ก��67ก��4�L'��" 

 4. ก���	��1�$ก��67กV��'�(�����
���
ก	4�1�$ก��� #
 	����
�(�'�ก����L� 
 5. ���67ก���"��
'����'� ����N�
���'�"ก"#�
 �
�	กก�8��"#���� 
 6. ���67กV��'�����(���
?#�
�(�%��	กก�8��(�'����'�?%��'	����"���
 ���'�'K��	��3���

N�ก"��
 K�
ก���	��1�$ก��P3�(��	กก�8�'�!���4ก��P3�����'�&���;�(�%�!���4ก��P3�������ก��
67กV��'���ก���(���
����' 

 7. ก���?����'�?%��'	��4�
�
#�
�(��!=�!��K
?�3"#�ก��67กV��'�?#� ���'�?%���#�������
��กV����ก#��ก��67กV��' ���&��(������ก�#�'�ก&��	
�	
?� ��� 

 8. ����!���
�4��
�ก��������
������'�&��(��!=�!��K
?�3"#�ก��67กV��' 
 9. ���67ก������'���!�44�!=�����&�����!=�!��K
?�3"#�ก��67กV��' �?#� ����&��44

!��?�O�!�"
 �������&��44�	""�O�!�"
 
 10. K!��ก�'ก��67กV��'�����O�ก��67กV��'������!=����
���'����'('�
"#��	กก�8�K�
���

K!��ก�'ก��67กV��' �����O�ก��67กV��'����	กก�8��(;��#���'��N������!=��!������!~�4	"���� 
 11. ก���?���
��
������ก����กก���(;��LP�#� �
ก����#�ก�8��!=����
���������!=����
���$�


!���N�� �?#� ���'�����ก1��1�'�����ก����#�ก�8�����!=��	กก�8� (�%�ก���(;��LP�#����
!��K
?�3 �
ก�8� 

 12. ���67ก��������'����'� ���������'�	'$	�O3ก	� ��(�#�
���67ก��� ��� �������
���'��'��N����	กก�8���'��N�&���� K�
ก��'���#67กV��'���&��(��	กก�8�����?����'$
�
�'
'�กก�#�ก��67กV��'�����
� 

 13. ก����4�L'���	4���'��"กก	
�� ���ก�������'����
���"	��	กก�8� 
 14. �L 1�$��" �
�	กก�8� K�
�v$���
#�

��
ก��!m'$
�4����
��"������'P3 �


�	กก�8�(�	
ก��� #
 	� 
 

�������ก������
����J���ก��
�F����ก�I� 
 ก������
��
��
��(�%�ก������
���'$�
$����(��ก�� ���ก	4�	กก�8� P�����&�ก��67กV��'

#�'�!=��("L������&��	,!��ก��(���
�����?#�
�(��	กก�8�!���4���'�&���;���ก��� #
 	�  
���
�("L���?#����
�ก	���� ���67ก���ก�8�(�%�K��?��
�!̂�K�ก���(��	กก�8�'��#���#�'��ก��ก&�(��
ก��ก��'"#�
 R �?#� ���'��#���#�'��ก������
���'��'��N �
"���
 ���'��#���#�'��ก��
��Lก�����	�
1�
�����1�
��ก�#�
67กV��' "�����'�K�ก������ ���#�'��ก����
���ก��
67กV��'���� #
 	�4��
�!=���	�
���� �!=�"�� 
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 $�?�"  �'%�
��K$O�� (2534: 76-77) ���ก�#��N�
��O�ก������
��
��
���$%���(��ก����'�&���;�
��ก��� #
 	�ก�8�����#� 

1.  �(��	กก�8�����	4!���4ก��P3�(#
���'�&���;��
#�
�	��N�
��ก��ก�8� ก���	�
�1�$������'��ก��ก�8� ����	��(��	กก�8�����	4���'�&���;� V��
�&��(��$��'��
��
����ก����#�ก�8�
'�ก
��
 ��� 
 2. �(��	กก�8�'�K�ก���	4���?�4��ก��"	�
�กPx3��ก��"	������ �&��(��	กก�8�'�K�ก��
��4�L'���'!��$."� �
"���
����ก�����'�����ก�#����!���4���'�&���;� 
 3. �(��&�?'�?
�	�
�&�$������#���
����?�4#�
R �(��	กก�8��	4���N�
ก��'��#��  
?#�
�(�%���' ����4�4�����'�&��	, �
�"#�������'�"#����'�&���;� �
��'����&��(��	กก�8�'�
���'�����ก�#�"���
'��LP�#� 
 4. ก��"	�
�L�'L#
('�
"��
�!=��L�'L#
('�
����!=����
 �����'��N�&�������
���'$
�
�'
'�ก��!���'�� '�ก��!�	4!�L
�#��	กก�8����4���L�L�'L#
('�
�$�

�� '�ก���!���
��!�
��!�44ก��
67ก �&��(��'#�ก�����'�4%��(�#�
�&��(�ก��67กV��'�ก�����'��Lก���� �&��(��	กก�8�������$4���

�('# R 
 5. ก���&��(��ก�����'��Lก���� �ก�����'�'�L���(�#�
���'��'��N �
�	กก�8�  
ก	4���'
�ก �
ก��67ก �����
���'��'��N �ก�����'�
�ก��
 �
�กV��' ����
�ก� #
 	� 

 ?�,?	
  K$O����	
 (2532: 51-53) ���ก�#��N�
�	กก�8����!���4���'�&���;���ก��67กV��'
���� #
 	��	�� 
#�''��("L��V��
�ก����กก������
��
��
������"ก"#�
ก	� ���'$�������&��(�!���4
���'�&���;����V��������
�#1�
�"���"�&���ก �%� 
 1. ���'�����ก�ก�����'1��1�'��� (Personal Pride) ���'1��1�'����!=���
��
���
#�

(���
���V#�������
�#ก	4�	กก�8��Lก�� �'%���	กก�8��ก�����'�����ก�?#���� ก;�� 
	�67กV��'�$%��������(�'�
 �����'��'��N��
�L���#��������'��N�&���� �$%�����'�&���;���ก��� #
 	� 

 2. ���'�����ก�$��6S� (Self Image) '�L�
3�������ก��'� �'#�#����!=���O��'��(�%��!=�
�	กก�8�ก;"�' 
#�'��'����'�$��6S� ���'�
�ก ���
ก	��	�
�	�� (�ก���
ก���'�
�ก(�%�
���'�����ก�$��6S�����ก��
�ก	4�	กก�8����� ��'��N�
ก���'�����ก��ก����!=� 2 ��
���
ก	� �%�
���'�����ก����ก�� ���ก	4"	���
 ������'�����ก�
�ก���'�"#�4L����%��(�%��$%����#�'��' �	กก�8��������

���"��ก�� �
���'�����ก�$��6S���� '	ก�����#
��	�ก	4"���
�!=�$������ก��67กV��'���
ก/���4�
4"#�
 R �$���� �'����'�����ก�
�ก������(;�"���
!���4���'�&���;��('%��ก	4�	กก�8�
���	4�?'�!��
�"#�
 R �	�
(��
 ��ก$�ก(���
�����#
��	�ก	4"���
�$%���'#�(���'(�%��$%����#�'��'
"ก"�&�(�%�N�ก"&�(����ก�$%������$�ก���
	
�����ก�#� (�ก"�'����' 
	����'�ก��$	Q��������
��'��N?#�
�(�%��$%����#�'��'���'�ก��ก���
 �	
�	�� ���'�����ก�$��6S�����%���
��
���44(���
���V#��
�����
�#ก	4�	กก�8��ก%�4�Lก�� 
 3. ���'�����ก����#�"�N�ก�4(��#���ก���ก����� (The Sense of Humiliation and 
Revenge) (�ก�	กก�8�������(���
�ก�����'$#�
�$�(�%���'�(����กก��� #
 	� �	กก�8����	��
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��'����'�����ก�#�� ������,���
�ก�
�"�
����'��
�#�! ���'�����ก�	�����!=���
ก��"L���
#�
(���
����&��(�
� ��
�ก�ก�"	�(�%��ก�����(�ก'�K�ก�����
 ��กก��N�ก�4(��#��
�ก����
ก��"L���(�'���"����ก
$
�4���"%��� ��
�#��'� �(�� �67กV��'(�	ก ����
�#"������� �$%�������
ก?%�����

����ก�
�"�
����
��,���
�!�	��ก�	4�%�'� �	ก�P��?#�����!=���
��
������!=�$�	
���V#�������
�#��ก�
#�
(���
 

 4. ���'"��
ก�������
ก���	4"���
 (Level of Aspiration) ��
��
������ก�� ���ก	4�	กก�8�'�
'�ก'�
(��
�
#�
 �!=�"���#��	กก�8�4�
�� �����'����'"��
ก�������
ก���	4 �
"���
�(�
��
 ������Lก R ���� �?#����	4ก����#� �
"� ���	4m�����
����mก������	
�'���	4 �
(������
ก��
������%�� R ���
�("L���'���
��
���!=�$�	
���V#�������
�#1�
��"	����� ��
�!=���
 	4������
#�

(���
����&��(��	กก�8�!���4���&���;���ก��67กV��'���� #
 	� 

 5. ���'�?%��'	����"���
���ก��������$4���
�('#���
"���
 (Confidence and Self 
Discovery) �	ก�P� �
���'�?%��'	����"���
 ���ก��������$4���
�('#���
"���
�!=���
��
��
�
#�
(���
 V��
�!=����#
�(��	กก�8��(�#��	��!���4���&���;���ก��67กV��'���� #
 	��	กก�8���
67กV��'�
#�
(�	ก�$%���(�'����'$���'��
�����#�
ก�
�����"�� �&��(��ก�����'�?%��'	����"���

��
 �������L� P�67กV��'ก;�����$4���
�('#�ก�� ���ก	4"���
�
#�
�'#���6S� 
��
�&��(��$��'���'
1��1�'�������?%��'	����"���
'�ก
��
 ��� ��
��
�����ก;���!=���
 	4����&��(��	กก�8�!���4
���'�&���;���ก��� #
 	����
 

 6. ���'!���N����������?�� (The Desire to Win) �	กก�8����	4�?'!���'�$�	
���V#��
�����
#�
(���
ก��"L���(������ก�&���ก�
�#"������� �&��(�"	�� �"��
67ก(�	ก�	���%����'!���N�����
�
�ก������	4?	
?����ก��� #
 	��	�� R �$���?	
?���(�#��	���%����%��
?���(��	
�'����(;��#� � �
�%����
��
�(,#�����'� #
 	� ������'���"�4����%�� R "��"�''� �?#� ��
�	� "&��(�#
(������ 
ก��
�� ���	4���'�!=��
�# ����1�$��
�	
�'���������' ��
��
��?������ก;'��#���
#�
'�ก���?#�

��	ก�	��(��	กก�8�!���4���&���;���ก��67กV��'���� #
 	�����?#�ก	� 

 
9����E������9K������ก�I������
E�ก 
  
�'���"�ก (Gymnastics) �!=�ก�8���ก�!���1�(���
����	�� ��� #
 	���ก�8�K���'!̂ก 

�'���"�ก'���ก1���ก��ก�#� Gymnos �!��#� Nude "�'���'('�
�!��#� Naked Art �!�
�!=���
�#� "���!��(#
ก���!�%�
�!�#�" V��
('�
N�
 ��O�ก���&��(��#�
ก�
��

�''�������
�����

��O��!�%�
ก�
��#�ก�8� ���'�ก��!��ก��������
 $���'ก	4'�ก��� #
 	�ก�8�ก��
���
"#�(���
!��?�?� ������'��#�
ก�
�
#�
�' '����'��'��N��
ก��ก�8�ก;�����?%���#��!=����?������ ����	4ก��
"����	4��ก!��?�?� K�
?#�
�ก���	ก��!(���#��"	�
���4����P�	�����'ก�8�  
           ก���&��(��#�
ก�

�'�
#���� ?��ก��ก�!=��������'�����
'ก	�'�ก���'	
K4��P �	กก�8���
4��(��ก�
���
��O�"#�
R �	�
'%��!�#� ����?����%��
'%�!��ก�4 �N�����V��
�?�67ก(	�K�
�v$�����
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���
ก�#� K�
67ก$���ก�� ก��ก��'������&�'�4��(���#�
ก�
�&��(��#�
ก��� ;
��
�'4��P3����
#�
�' 
ก;���
กก��ก��'�	���#�ก����#�
�'���"�ก �?#� ก�����
 ก����#� ���K�� 
ก��&�(�	ก �"#�?%�ก  
ก�
4��(�� ������!�ก��"#����(��
!���1� "�����ก��ก�8��%��R �"#"#�'����'('�
 �
�&��#�

�'���"�ก����!���
��!  

 ��%��
��กก��ก��'"#�
R �������,ก���(��� �����'����'�'4��P3��"	� �
'	���
 ��
N�ก"	�

?%���('#����
ก"	���ก��ก�&����'�
#�
��;� �� �
�(�%�����v$��4�
!���1� �?#� ก��67ก(	��#�
���K��4��4�� ���4����%��
'%�V��
"��"	�
�
�#ก	4���1�
��(��

�'� (Apparatus) �#���(,#�!=�
ก��ก��'?	����
����#
����'���'���#���#�
�#�
�� �������4���'��'��N �
"���
 �?#� 4��(��
ก�
 (Calisthenics) 
%�(
L#� (Tumbling) ก����
"	� (Balance) '��(����'��('L� (Side-Horse, 
Long Horse) �����
"	� (Balance Beam) �"#�?%�ก (Rope Activities) "#�"	� (Pyramid) �������
� 
(High Bar) �����# (Parallelbars) ���(#�
 (Rings) �!=�"�� 

 ก�8�
�'���"�ก�������'"���'%�����	���'#'�(�	กm����4L��#?	� �"#'�!��ก~ก#������"3�	ก��? 
2,600 !� V��
�!=���
��������?��������'�ก��67ก6��#�ก�
4��(��������!�����m3�#�4��(��ก�
 ���
�$%���?�!��K
?�3��ก��4&�4	���
�$�
3�44��� ��ก(�	กm����
!���	"����"�3��4L�#� ?��������'�
ก������#�ก�
4��(�� ���'��$%��4��(���#�
ก�
�(��ก�����'� ;
��
 ���N%��#��!=�ก��!\�
ก	����
�	ก��K��������
 ���
ก�#� 
�'���"�ก�$%��ก��4��(���#�
ก�
���ก��������  ��ก��ก�	��?�����
	
'�
ก������#�ก�
ก��'���	ก�P� �
ก��"#�"	� �"#�?%�ก ���ก��"��	
ก�"#�
R V��
'��	ก�P��('%��

�'���"�ก�
#�
(���
��!S��L4	� 

 �
#�
��ก;"�' �?%��ก	��#�ก������'"�� �
ก�8�
�'���"�ก�
#�
������
�	���%� �'	
����'"�� �

!���	"����"�3�(#
?��ก��ก ���K�'	� K�
�v$��ก��กK4��P�!=�!�������ก����������'�4�4��
�	��&��	,"#�ก�8�
�'���"�ก �'�ก���	�
�&��#�
�'���"�กก;�!=�1���ก��ก �44(�%���44 �
�#�
4��(���#�
ก�
�#�"#�
R ����?�ก	����'	
K�'	�ก;������!�����m3 ���K�
�	ก��ก���'	
K4��P �
ก��ก 
���$��'%�
�	���	�
!��������
��N%��!=��44v4	4(�%���44 �
�#�4��(��ก�
'�"�m�� K�

67ก����(��ก#�
��?�"�'�N�4	��Lก�(#
 
�'���"�ก��!�����ก��ก����'"�����$	Q���!$���'R ก	4
���
�ก���������!������"�� ?���!��3"��'����'��	�O���%��

�'���"�ก'�ก����L� K�
�	m���"	�
 ��
ก&�(���(�'�ก��67ก(	�
�'���"�ก�ก#�
��?� �
?�"��Lก��"�������;ก(,�
 ก��ก��'!��ก�4���
 

%�(
L#� �"���&� ���
 ก��K�� �"#�?%�ก ���ก�����%����(���
"	� 

 �'%���	ก������K�'	�'����O�$��(�%�������ก��ก K�'	�ก;�����ก�44ก��ก��'��
$���ก��
�	�
('��!��กก��ก �"#�	��!�
�&��!�?��$%��67ก�(�� �
"� �"#�	�������	ก������ก��ก���K�'	� 
��%��'�
 �	�
�����	Q�O��' ���ก�8�
�'���"�กก;��%��'K��'�
�!���
 ก��ก��'��
ก����กก&��	

ก�
!���1�"#�
R ��'�	�
ก��!��ก��ก;N�ก���
�!��('� �	4�!=���
����ก��$���ก������ ����#
L�
'%�'� (Dark Age) "�����N�

L�ก��
 (Middle Age) ��(�#�
�"������� 14-16  ��	��� ����# 

L������� (Renaissance) ก��ก��'��
$���ก��ก;�#�
R "%��"	� ������ 
�
��ก�!��#!�����"#�
R  
�����!
LK�! 
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 ��!� $.�. 2266-2333 K�w���3  �4�K��3 (Johann Basedow) �	กก����ก�����&��	, �

�
��'	��� ���4���Lก����กก&��	
ก�
�44
�'���"�ก� �������(�	ก��"� �
K�
���
� �'%��!� $.�. 
2319  ��!� $.�. 2302 - 2382 �	กก����ก����ก���(���
�%� K�w���3  ก	��3'�O�3 (Johann Gutsmuths) 
V��
�!=��������	กก	�����' "�LP!���(#
ก�8�
�'���"�ก" ���4���L��?�
�'���"�ก� �������(�	ก��"� �

K�
���
�!�	?�V�
 ������� �
�"&������'��LP�#�"#�ก����ก�����(��
��#' ��'�	�
"&���
�'���"�ก
�&�(�	4�
��?����
 �	4�#��!=�"&���
�'���"�ก��#'��ก �
K�ก 

 !� $.�. 2321-2395 �	กก��$���ก����ก�#��(���
 �%� ������?  ��w3� (Friedrich Jahn) 
ก#�"	�
���
367ก����3�����3���
� (Turnverein) V��
'����K��'�!����
ก�����
��กN�
���'�	ก?�"� 
K��
ก���������	4���'�(;�?�4��ก�	m4�� �	
�	����
����,�L#
��%�
 ����
#�
�����;� ���
367ก�	
ก�#��
!��ก�4���
4����P���67ก�	�ก���
�(,# ���� ���	4ก��67ก�4�'��� ���#�'����	�
���4��	� ���������
!�����m3���%��
�L!ก�P3ก��67ก(��
�
#�
 ���&�������'����%��
�L!ก�P3
�'���"�ก�
�#���
�%� ���
����
� �����# �?�3w����
w��?����	�� (Buck) "#�'��
���'!����ก������;������
 '�ก��
�!���
��!�
���4��(��!����� ����K
4�
ก��4��(��!���������!���
��!�
�! $."�ก��' �
 
��w3� ���N�ก� ������� ��
N�ก�	4 	
�Lก�� ��(�'����ก�������'���
�	m4�� �	
�	�� �'��'����3�����3
���
�V��

	
'�����
'�
�#ก;"��
�&������!�
#�
V#������ ���ก���	�ก����
��ก�!��#!������%��R ��

LK�! ����(�	m��'��ก�������"#�'� 

 !� $.�. 2353-2401 �	กก����ก�����'����'�&��	,"#��
ก��$���ก�� �%� �K��3  �!���3
(Adole Spiess) ?������ �!=���������(�4���L��?�
�'���"�ก� �������(�	ก��"� �
K�
���
���
!��������"�V��3����3 

 �	กก����ก����
����$���ก����ก�#��(���
�%� �$��3  ��
�3 (Pehr Ling) ?�����������'�
���'�?%���#�
�'���"�ก'��LP�#���
ก��4&�4	�����ก�� ���'4ก$�#�
 �
�#�
ก�
��� � ����������
�#�4��(���#�
ก�
!���1�4L��� ��� ���
	
�!=�������!�����m3�L!ก�P3ก����กก&��	
ก�
 �	��!=����
����	กก	�����'�L!ก�P3�44�����? (Swedish Apparatus) ��'�	�����"����	
���(�4ก��K�� ���
�	กก����ก�����'����'�&��	,"#��
ก��$���ก����ก�#��(���
�%� ����V3  ��?"3ก�� (Franz 
Nachtegall) ���������'ก��"	�
K�
���
�67ก(	����
�'���"�ก�!=��(#
��ก P �'%�
K��!��w�ก� 

 ���	Q��ก�� �
�
ก��
�'���"�ก���(�	m��'��ก� ����' ���$���'R ก	4ก��$���ก�� �

?��
LK�!����
���ก ?��
LK�!V��
��
����	
ก	��
�#���'��'����3�����3���
��!=����'�4�4���&��	,
����L��%� �&�����'��'�	
ก�#��� ���!"	�
���(�	m��'��ก� K�
����$
$� ���!"	�
N���m�������������
�('# ��	��"#�'��'��''��K'���$��' ���ก;'����'"��
ก������������$��' ��� �	
�	����!� $.�. 2408  
��
���'�ก���	�"	�
���
��	

�'���"�ก ����!=��(#
��ก����'%�
������
��K!��� �	m������
�� ?%�� 
tNormal College of American GymnasticsWu ����
�������
��'!�"#�'� �N�4	�ก����ก��
�(#
���ก;��'��N���"���
�'���"�ก���'����'��'��N���'�ก��ก��'�%��R �
#�
'�ก'�
 

 ?����'��ก	�����ก���'����'�&��	,"#��
ก��
�'���"�ก�%� ��.�	���
3  V�����3 
(Dr. Dudlay Sargent)  P����
	
�!=��	ก���
��
�# ����!=�������
�'���"�ก������
��	
K4�3��
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(Bow Doin College) 1�
����
������$�

 2 !� ���4���Lก��ก��'!���1����� �������(�	ก��"� �

���	4���
��	
�
#�
�!=���
ก�� "#�'�����!�
�# P '(����
��	
�
�  ���
��
��ก'(����
��	
�
�
�!�
�#'(����
��	
w��3���3� ��"&��(�#
����&���
ก��  �w�'���
3 
�'���V�
' ��� �������L!ก�P3

�'���"�ก ���(��
�
#�
 ��'�	�
��ก��&�(�	ก (Pulley Weights) ������%��
'%�4��(�� ��������'%� 
���
	
�!=����$	Q����44����4���'��'��N �
'�L�
3 �$%������4!�����O� 1�$��
�#�
ก�

 �
��;ก�	ก���
���ก���
 �'��'��
��'V��� (Y.M.C.A.) ���(�	m��'��ก� �!=��N�4	����'�
���'�&��	, "#��
ก��
�'���"�ก�?#�ก	� ก�#���%� �N�4	�����	�ก��ก��'
�'���"�ก� �������'ก	4
K!��ก�'��
$���ก��!���1��%��R ���
  �'��'��
��'V����Lก�(#
���"��"	�
���%��
�L!ก�P3

�'���"�ก�����K�

�'���V�
'�$%���(�4��ก���ก#�'�?�ก ���'�����������������K�
"�
 K�
���
�67ก(	�
���
�'���"�ก �(#
��ก �
��
��'V��� �%�����'%�
�!��
�^��3 '��	m�'�V�?��V"�3 K�
'�4L���ก����
������'�(�ก��$���ก������,ก���(����
#�
'�ก'�
 ��4��#�!ก	4ก����ก���%� ��.���O��3  ก����  
(Dr. Luther Gulick) 

 �����%�� R "#�'�����
��
���'K�ก��	�
��� 2 �ก��'�ก��ก��'��
ก��ก�8��('#R �ก�� ���
(��
?��� �	
�	�� ก��ก��'��

�'���"�ก��
����	4���'���� ���'�ก��!�	4!�L
�$%���(��	��'	
 �&�
�(�
�'���"�ก���ก��
�!=�ก�8����'�ก/ก"�ก��
#�
�'4��P3���'�ก��� #
 	���(�#�
K�
���
�
'(����
��	
 ����K'���	���! 

 !� $.�. 2439 ��ก��� #
 	�ก�8�K���'!̂ก ��	�
��� 1 P ก�L
���O��3 !�����ก��ก 

�'���"�ก���N�ก4���L�����ก��� #
 	�K���'!̂ก��	�
������
 ���'�ก��ก��'� #
 	� �?#����
��;� ก��K��
��
 ก��K���ก� ก��K����&�N#� $L#
�(�� �L#'��&�(�	ก �#�
��&� �����# �������
� �����
"	� ���  
�����ก�V��3�V�3 (Free Exercise) !� $.�. 2446 ���'�ก���	�"	�
�($	�O3
�'���"�ก��ก� 
(Federation International De Gymnastic) '�?%��
#��#� F.I.G. K�
'��&��	ก
���(,#�
�#���!�����
���"�V��3����3 �������	��(�'�ก��� #
 	�
�'���"�ก?�
�?'!�K�ก ��� K�
ก&�(���	�ก��� #
 	� 2 !�
"#���	�
 

 "#�'���!� $.�. 2460 (�	
��กก��� #
 	�
�'���"�ก?�
�?'!�K�ก��	�
��� 7 ก;����!���
�ก��
� #
 	��(��!=� 4 !�"#���	�
 �('%��ก	4ก�8�K���'!̂ก K�
���	�ก#��ก�8�K���'!̂ก 1 !� 

 ����
���ก �
ก��� #
 	�
�'���"�ก �!=�ก��� #
 	��v$��!���1� ?�
 "#�'�!� $.�. 
2471 ��
�	��(�'�ก��� #
 	�!���1�(,�
 ("�
ก	4K���'!̂ก��	�
��� 9 $.�. 2471) ��?#�
��
����ก�#��
'����� ก��ก��' �

�'���"�ก����?���ก��� #
 	��#��(���
ก;����
ก	4
�'���"�ก!S��L4	� ��ก�#��(���

ก;�!=�ก��x���!S��L4	� 4�
��	�
ก;'��#�
��&����
 ��
�($	�O3
�'���"�ก��ก���
����#�������
กก��
� #
 	�
�'���"�ก��ก��กก��x� ��!� $.�. 2477 ����'4���L'��ก��K�� (Vaulting Horse) ���4��3
"#�
���	4 (Uneven Bars) � �������ก��� #
 	�ก�8�
�'���"�ก���
 
       !S��L4	�ก�8�
�'���"�ก���(�	m��'��ก�'������
'�
#�
ก���
 ��
 ��ก��ก�	�"	�
ก	�����!
�'��' ����K'���&�(�	4!��?�?����� ���N�4	�ก����ก��"#�
R ก;'�ก��67ก6�����	�ก��
� #
 	��Lก!��	�
!���1�?�
���!���1�(,�
 "	�
�"#���	4?	��'	O
'"�� '	O
'!��
 ��N�
���	4
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���
��	
 ���'(����
��	
 ก��� #
 	�
�'���"�ก���	4?�"�"#�
R ���(�	m��'��ก��#�
R '�
(�	ก�กPx3���'�'�"�m��"�'(�	ก��ก���
' ����Lก P� �	�
����$������	��%4��%��
'���กก��'�
ก"�ก�
�'���"�ก��ก��!=����(�	
����#�(�ก'������ก��������������67ก������$��$�

���� 
�'���"�ก
 �
�(�	m��'��ก�ก;��ก��
�!=�ก�8����'�ก�����%����(����
ก��OL�ก���
#�
ก���
  ��
���������" 
(!��$�  ���P4L����	'.  2551: ������3) 
 
9����E������9K������ก�I�
�F�L�E� 

  "ก�8��(#
?�"�" ������	Q��ก��'���กก�8�� " V��
'�!���	"����'�!=�'�"	�
�"#���'�$��
4�'��?K�
ก��K!���ก����(�"��$����?ก.�/�ก��	�"	�
 �
�3ก���#
����'ก�8��(#
!�������
 ��� 
�'%���	���� 12 ก	�
�
� 2507 K�
ก��� #
 	�ก�8�� "���������' ���$���'R ก	4ก��ก#�"	�
�
�3ก��
�#
����'ก�8���ก�!�(��	����?��P��	ก����
ก���	�ก��� #
 	���(�#�
�	
(�	�1�
��1��"#�
R  �

!����� ���$���'ก	� �"#K�
���!�������
����	4�ก�
�"��!=�����1�$�	�ก��� #
 	�ก�8����?��
��ก'�3 
��	�
��� 5 ��%��O	����' 2509 V��
K�
!ก"���"��
�?������"��
'ก��!��'�P 3-4 !� ����
�3ก��
�#
����'ก�8��(#
!�������
"��
�	41���������OL�ก�� �

����	�
��� ��
�&��(�K��
ก���	�ก��
� #
 	�ก�8�� ""��
��%����!K�
�'#'�ก&�(�� ��ก���	�
���;�����ก��� #
 	�ก�8����?��
��ก'�3  
��	�
��� 5 ��
����'�&�����ก���('# K�
'����'������������4��'�	กก�8��	��!����� ��'�	�
 
�
ก��
�#
����'ก�8���ก�!�(��	��N�
���
��O�ก���	�ก��� #
 	��!=����	4�	
(�	� ���1���(�'�ก ��� �'%������
ก��� #
 	����?��
� �ก'�3 ��	�
��� 5 �	��!=���
����!��?�?�����(����'�����ก#ก��ก�8��
#�

ก���
 ��
 �P�ก��'ก���
�3ก���#
����'ก�8��(#
!�������
 ��
����&�K��
ก����� ���'�$����P�
�('#�
#�
���
�	
 �������%�� '����' $.�.2510 ���'�'"�
%�
	�������	�ก��� #
 	�ก�8�1�� ����!=�

��!���&�!� ก&�(���	���� 9 O	����' V��
N%��#��!=��	����'����'�&��	,��!���	"����"�3ก��ก�8� �

��
�!=��	��!̂�ก��� #
 	����?��
��ก'�3 ��	�
��� 5 ����(;��#��$%���!=�ก��!��(
	��������'"�����
�	�ก��� #
 	��������	4���'��
'�
#�
�$�#(��
 4-5 !���1�ก#�� �?#� �L"4�� 4���ก"4�� 
�4�'��"	� ��������� ������'�ก����
�������
�����
���'�	�

4!��'�P�#��?��#�
"#�
R  ���
$���'�����!~�4	"�ก���������%��O	����' 2510 "�'���ก�� 	����ก��� �
�3ก��� ����	�ก�L#'�	
(�	�
�ก�����

 �����1���''L"� 5 1�� �%� 1���(�%� 1��"��	���ก�v�

�(�%� 1��ก��
 1��
"��	���ก 1���"� �������� ��(��	
(�	�"#�
R ����
�#��1��(���
1��������!=�"	�����	
(�	��%��R 
�	�ก��� #
 	�ก�8���(�#�
�	
(�	�1�
��1�� �$%���(�����	กก�8������� �
1����� ������ �
�3ก����
�!=�6��
�&��	กก�8� �
1���!� #
 	�?�
?���������ก�L
��$� "#��! �
#�
��ก;������ก��'����'�(;��#�
1���''"��?#���������!�!�ก	41�� �
��
��?ก�� V��
�	��4#
�"ก"#�
ก	�"�'���'�&��!=� �


�����
#�
 (����$� ��
��%�
.  2551. ������3) 
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������������ก�������� 
        ����������EF��9����M 
 ������; ������%��R (Willis; & others.  1982: 10) �����ก�����'�	'$	�O3��(�#�
��
��
��
��ก��� #
 	�ก	4���	4 �
ก��� #
 	� K�
�(��	กก�8�!���'��"	���
������67ก���!���'���	กก�8�
��ก��� #
 	� �L�'L#
('�
 �
ก����ก����	�
��� �!=�ก��"�����4N�
$�	
 �
ก��ก�	����'��'�(��
�����
��
���6��	'.�O�� ก�L#'"	��
#�
�!=��	กก�8�?�
 33 �� �!=��	กก�8�(,�
 10 �� ��ก����ก��
$4�#� ก��!���'�� �
���67ก�������(��	ก�� �
�	กก�8�'����' �	'$	�O3'�ก����L�ก	4���	4 �
ก��
� #
 	�������	4 �
��
��
�� ก��!���'��"	���
 �
�	กก�8� ก��� ���#�'ก��� #
 	����$�	

��
��
�� ������!=�"	��!����'����'�&��	,"#�ก�����������$�	
��
��
�� �
�	กก�8�(,�
  
'����'�	'$	�O3ก	4���67ก��� �	ก��������'������'� ����ก	4ก��� #
 	� �!=����
?��4�กN�
���	4 �

��
��
�����������L� ��ก�������� �
���67ก��������
��
��$4��'� R �%� ���'ก�	� 
 ����3��� (Early.  1987: 93) �����ก��ก��!�	4"	������ก�����'�"ก"#�
 �
��
��
�� 
��ก��� ���#�'��#�ก�8�!���1���'���!���1�4L��� ���%��
'%�����?��!=��44�	��	ก�P�ก��!�	4"	�
 	��$%��m������	'$	�O3ก	4ก��!�	4���'!��$."� ����44��4N�'�	���
��
����ก��� ��� #
 	�ก�L#'
"	��
#�
�!=��	กก�8��L"4�� �	กก�8�4���ก"4�� �	กก��x�!���1���# �	กก�8�ก��3� �	กก�8�
������ ����'#�!=��	กก�8� ����������!=��	กก�8���	�
���
� ��ก����ก��$4�#� ��
��
���"ก"#�
ก	���
�������'��'�(�� �'��N1�$�#�
ก�
 ก�����
�(����4���ก����4 �L'��(�#�
�	กก�8�!���1�
��'����	กก�8�!���1�4L��� �"#ก��!�	4"	��'#"#�
ก	� ���' �	'$	�O3��(�#�
ก��!�	4"	� 	��
$%��m��ก	4��
��
����ก��� #
 	� ?���(��(;��#���ก�8�!���1�4L���'����'� �'� ;
 �"#�'#'���ก�8�
!���1���' ���$4�#���
��
�����ก��!�	4"	� �
�	กก�8����'����'��'��N��
���"�&�'����'
�"ก"#�
ก	�  ������&��$%��ก��$	Q���	ก�P� �
4L����(��� �����'����'�ก��
� ��
ก	4ก���	ก��
��
��
�� �
�	กก�8��"#��4L������ 

���3 (White.  1990: 155) �����ก���	ก�P��v$��"	���
�����ก��
�ก	4��"���
� ���
��
��
����ก����#�ก�8� �
�	กก�8�(,�
���	4'(����
��	
���'����'��'��N��
 �L�'L#
('�
 �

ก����ก����� �$%���&����'� ������
����!��?�ก����"�3����	ก�P� �
��
��
����ก��� ���#�'��#�
ก�8� ก�L#'"	��
#�
��ก����ก����	�
��� �!=��	กก�8�(,�
 �
'(����
��	
�V��3�������3����!���4
���'�&���;�����
ก��� #
 	�1�
��!����� ก�L#'"	��
#�
���"�4�44��4N�''�"�m��V��
'�  
3 "�� �%� !���4ก��P3��
����ก��ก�8� ���'����(;��#��"	�������	4���'���� ��
�	
�'   
�L����� �
ก����ก���� 	��"���!=�ก����ก����
��
����ก����#�ก�8��� �4� " 5 ���� �%� ���'
"��
ก�����?�����
ก�����
��ก��
���'ก������� ���' 	��
�
 ���'��'��N ���'�#�''%����
ก��� #
 	� �&�N�'�$%��ก�����	
�!=��44�v$�� �����
����&�������'�	'$	�O3��(�#�
ก��!�	4"	���
��
ก��ก�8�ก	4��
��
����ก����#�ก�8����'��'��N��
ก�8�ก	4��
��
����ก����#�ก�8����' 
��'��N��
ก�8�ก	4ก��$	Q����
ก��ก�8� ��
��
����ก����#�ก�8�ก	4 ก��$	Q����
ก��ก�8�  
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�� �
ก����ก��$4�#�  ��
��
����ก����#�ก�8�'����'�	'$	�O3�
#�
'�กก	44L������ก���ก�� 
��
�	
�'���ก��� #
 	� ���'ก������� ���' 	��
�
 '����'�	'$	�O3�ก��
� ��
ก	4���'�����ก����

�4 '����'�	'$	�O3��(�#�
ก��!�	4!�L
"	���
ก��ก�8�!���1���'����	กก�8�!���1�4L���  
�
�3 !��ก�4 �
4L����'#'����'�	'$	�O3ก	4���'��'��N��
ก��ก�8�������'������
�	
�' 
�'#'����
��?���#� ก���	��ก�� �
�3!��ก�4�#��4L����(��('���' '����'�	'$	�O3ก	4��
��
����ก��
��#�ก�8�����'��#��	กก�8���ก�L#'"	��
#�
 �
ก�����	
��'����'�&���;���ก��� #
 	��
#�
��
� �ก;
	

�(;��LP�#� �
ก��!��������'�#�''%� ����!=����%��
'%��&��	, �
ก��!���4���'�&���;���ก��
ก�8����!���4���'�&���;���ก����ก��       
  ���������� (Frederick.  1991: 1689) �����ก���������(3���'�	'$	�O3��(�#�
 ��
��
��
��ก��� ���#�' ���	4 �
ก��� ���#�' ����1�$��"��������
��ก'��� �4� " �
 ก��ก��'��
ก�
 
�	ก�P��1�$��"��������
��ก'� �?#� ก��
ก
#�
"���
 ���'(�(�# ���'ก	
���1�$���'�!=�
���
 �
"���
 ������''�?���"?��� K�

��"�'����.�/���
��
�� �
��V��������	� (Deci and 
Ryan.  1985) ����������'�&��	, �
ก����ก�� 2 ���
 ���
��ก�!=�ก��ก���&�����?%��'��
��
����ก��
� ���#�'ก	4�1�$��"��������
��ก'� ���
�����
�%� ก���	�����O��('# 2 ��O� �������
 ��� "	��!���
ก����ก����	�
��� �%� '��("L��
����ก��� ���#�'���ก���	����''�?���"?��� ก�L#'"	��
#�
 2 ก�L#' �%� 
ก�L#'����(,# 376 �� ก�L#'�	ก���
� 150 �� �� �
ก����ก��$4�#� �("L��
����ก��� ���#�'�!=�
!S��	
 3 �#��
#�
 �%� ��
��
��1�
�����'��'��N������'�	'$	�O3 �
�#�
ก�
 '�ก��"	�
 
�''"�m���$%������4�	
�&��	, �
���'�	'$	�O3������$4 ��(�#�
"	��!�
#�
 �
�("L��
����ก��
� ���#�' ���N�ก���$4N�
���'�"ก"#�
K�
�$� �
���� ���#�' ���(,�
'�������v���
��
ก�#����?�
��
��%��
��
��
������	'$	�O3ก	4�#�
ก�
 ������?�
'�������v���
��
ก�#�����
��
���������'��'��N 
��
��
����ก��� ���#�'�!=�"	��!�K�
ก��ก��'ก�L#'V��
'� 3 ก�L#' �%� ก�L#'ก�8�4L��� ก�L#'�L 1�$
����'��N1�$ ���ก�L#'ก�8�!���1���' ก�L#'�L 1�$����'��N1�$'�������v���
 �
��
��
�����
�	'$	�O3ก	4�#�
ก�
��
ก�#�ก��ก��'ก�L#'�%�� R ก����ก����
�����1�$��"�� ���''�?���"?��� $4�#� 
'����'�	'$	�O3��
4�กก	4ก��
ก
#�
"���
������'ก	
���� ก����ก�������(��(;�N�
���''�
�	
�&��	, ���
�#���
��
����ก��� ���#�'ก��ก��'��
ก�
 '����'�	'$	�O3ก	4�
�3!��ก�4��
����
��"���
#�
'��	
�&��	, 
 '���?��3 (Mitchell.  1992: 3842) �����ก��ก���	4�������ก����ก��
��
��1�
�����
�1�$������' �
ก�����
�����?�$���ก�� K�
��ก�����'�	'$	�O3 �
�L�'L#
('�
�	'.�O��ก	4
��
��
����ก�����
� ก����ก��'L#
"�����4$�����3���	4 �
��
��
��1�
��ก��กก���	��1�$ 
������' �
ก�����
�������'�	'$	�O3��(�#�
ก���	4���ก	4��
��
���%�� R �?#� �L�'L#
('�
�	'.�O��
���'��'��N��ก���	4��� �
"���
 ��
��
���(�#��������	4ก��
�'�	4�#��!=�"	��&��	,�&��(�!���4
���'�&���;� ก�L#'"	��
#�
 �%� �	ก���
� 50 �� ��K�
���
����	4!��ก��
K�
�(�"�4�44��4N�' 
��กก���������(3ก��� �
��ก�����
�ก�����$���ก�����$	Q�� ������ก����ก����ก�L#'"	��
#�

����(,# ��� �%� �	ก���
� 622 �� ��ก��$�����3���'����

"�
������'�?%��'	����ก����ก�� $4�#�
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���	4 �
��
��
����ก�����
�'����'�	'$	�O3ก	4�L�'L#
('�
�	'.�O���
#�
'��	
�&��	, ก���������
��	�
�������1�!��
�� �4� " �
���'�ก��
�$	��&�(�	4������������	
��
$���ก�� 
 ������3��'� (Tjeerdsma.  1994: 2949) ����&�ก���&������
��
���6��	'.�O���$%���O�4�
N�

��
��
�����ก��4��ก��ก���&�"�'O��'?�"�����?�$���ก�� ก�L#'"	��
#�
 �%� �	ก���
����	4(ก  
9 �� ���� ���#�'��ก�����
������
34�� 14 ��4 ��K�
���
����	4ก��
 ก�L#'"	��
#�
���"�4�44 
��4N�'���!���'���L�'L#
('�
���ก&�(���������
 �
$�ก� � �����
��
��1�
����?� $���ก��
��#�ก	4�	ก����
ก��ก �
� � ������'��'��N�	4�����ก����#������
34�� ก�����
����N#�

����K���!���ก&�(���(	� �$%��"�����4�#��	ก���
��"#����� ��ก	����"�'�	,,�(�%��'# �	"��ก��
ก���&���(�#�
(�#�
 ���
�(��(;��#��44���
���'����(;����ก&�(��"	�
 ����'#����O�4�
��
��
��
ก��4��ก��ก���&�����!=����$����
#�
��ก;"�'���' �	'$	�O3�
#�
'��	
�&��	,"#�
R ���'����' 
�	'$	�O3��(�#�
"	��!����44N�ก�&��(��('%��ก	� ก��ก���&��������
34��'����'�	'$	�O3��
 
4�กก	4ก���	4������'��'�N��
ก��ก ก���	4������' ��'��N��
�	ก��ก��ก'����'�	'$	�O3
��
4�กก	4��
��
��1�
�� ���'�	'$	�O3�
#�
'��	
�&��	,������$4��(�#�
�L�('�
 �
ก��  
��������
���"	��!��
�������"	��'�4��
4�ก��(�#�

����������
 �
��
��
��1�
����
 �
��%��(���'�	�
���'$��� �	ก�P� �
ก���	��1�$�	�� R �! �
��?�$���ก�� ก���	�
4��
�ก��K�
��� (�44 �

�� ก���	�ก�� �����������ก�	4) ��
��
���6��	'.�O�� �
�	ก���
�
���N�ก�&�'��1�!��
 
 �'�������w��3� (Amorase; & Horn.  1995: 20) ����&�ก������4��
��
��1�
��
��
�
�� �
�	กก�8����
��	
!���ก K�
��ก��!����;����'�	'$	�O3��(�#�
$."�ก��' �
K��? 
����N��1�$��
ก����ก�� K�
'��L�!���
�3�$%���������(3$."�ก��' �
K��?����N��1�$
ก����ก����'��N�&���
���'�!���
��!�
��
��
��1�
�� �
�	กก�8����
��	
!���ก���(�%��'#  
�44��4N�'����&�����ก���	�
ก#�����(�	
.��ก��� #
 	�ก	4�	กก�8� �&����  76 �� ���������(3
$4�#� �	ก�P�ก��K��?�44���;�ก�� $���'�	�
'�$."�ก��'"�4���
�L���
'�����	4��L��
#�

'�ก ����&��(���
��
��1�
�����
 ����N��1�$��
ก����ก���'#'���"#���
��
��1�
�� 
 w�� �������3��� (Hall; & Earles.  1995: 57) �����ก����%��
�	?����
��
�����?���(��(;�
���	4���'����������'�&���;� �
ก�����
�ก�����$���ก����K�
���
� V��
ก����ก������	�
���
�!=�ก�� 
�
��ก������������	
�ก��
�ก	4�	?����
��
�����?���(��(;�N�
���	4���'����������'�&���;�
��ก�8� ก�����	
��	�
��ก�	��'�!S��	
(�	ก����#��	กก�8���'��N'����O����%�ก������ ���#�'��#�ก�8�(�%��'#
ก;��� �	
�	����
�!=�ก���('���'�������'��N� ��N�
��
��
�� �
��;ก"#�ก��ก��'$���ก����������
���
�
��� ก�L#'"	��
#�
�!=��	ก���
� 253 �� '���
L��(�#�
 11 - 15 !� V��
�
���4�
����
�?	��
'	O
'��ก��"��"�����'	O
'��ก��"��!��
 �44��4N�'���N�'N�
"	� ก&�(�����'�&���;���
�!\�('�
 �1�$4��
�ก�� �
(��
���
�$���ก�� ���'����1�
�� ������'�?%���ก��
�ก	4
���'�&���;� ��ก����ก��$4�#� ?#�
?���&����(�	กก��"#�
R ���'��!\�('�
���ก��67ก6��	���!=���O����
���	4���'���������Lก��������L� �	�

	
ก�#������'���'�?%���#����'$
�
�'���&��!��#���' 
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�&���;����
 ��กก����ก��
	
$4��ก�#� ?#�
����	กก�8��&��!=�"��
���
 ��ก�	���!=�?#�
����	กก�8��4%��
(�#�
����L� ���'����'�?%���#����'��'��N������'$
�
�'���&��!��#���'�&���;� ��ก��ก���
	

��� ��'���$��'�#� �1�$(��
���
� �
�	ก���
�?	��'	O
'��ก��"��!��
�!=��44�(����
��ก
'�กก�#��1�$(��
���
� �
�	ก���
�?	��'	O
'��ก��"��"�� 
 �����V��� ���K��4��3�� (Karussanu; & Roberts.  1995: 57) �����ก����
��
����
ก��ก��'$���ก�� K�
�v$�����
#4�4�� �
4��
�ก������'��
��
�� ��
��
��1�
�����
!�����O�1�$ �
"���
 ก����ก���������������(3(����'�	'$	�O3��(�#�
4��
�ก������'��
��
�� 
��
��
��1�
�����!�����O�1�$ �
"���
��ก��ก��'$���ก�� ����$%�����(�4�4�� �
ก��
ก&�(���!\�('�
?	�������4��
�ก������'��
��
�����'�"#����	4��
��
��1�
�� ���!�����O�1�$
 �
"�  ก�L#'"	��
#�
�!=��	ก��ก�� �&���� 247 �� ����
���4�
����� ���#�'���
�������
���	4$%��m���44��4N�'�	���ก��
�ก	4�!\�('�
 �
ก����#�ก�8� 4��
�ก�����?#�
����'���'
"��
ก�����
�  �	?��?��N�
��
��
��1�
�� !�����O�1�$������' ��'��N �
"���
���'����?�������
�&��(��	ก���
���Lก���� '����'$
�
�'$	Q�����' ��'��N�'%��'�ก�����
�ก�����K��3�w��3 
�4��w��3 ��������#
3 ��?#�
����(��	ก���
����
(�ก'����'"�
����
����(����� �"#����
?�����
�����O�" ก��"	�
 �!\�('�
��
���'P3 ���
�#�'���
��
��1�
��  P����4��
�ก������'��
��
��
����	4��� K�
�����
!�����O�1�$��� ���(;��#�ก���
ก�
�?#�
?��������?#�
���
��ก��กก	� ��'�
��"#���
��
�� �
�	ก���
���ก���&�ก��ก��'$���ก�� 
 ���������3 (Jennifer.  2005: 839) �����ก����%��
ก���!��
4���
4��
��
��1�
����(�#�

�	กก�8����	4�
��?� 2 ก�L#' ��ก����ก��$4�#��&�(�	4"	�4L������� �$%����������
�������!~�4	"�
�	ก��ก�����%����(��('# V��
���(�	
����#� $�ก� ����'#�$�

�"#4���L���	4 �
���'� �����v$��
���� (�?#� ก��4��ก���	4��� ) �"#$�ก� ���
	
"��
���L4&��L
/�	ก�����	4 �
���'����(�%����'
ก��"%��%���� ���
"#��!���ก;�%� ก����ก���!��
4���
4�������	4ก����ก�44'��$%��!���'����ก���4
 �
�&��	�
����%��
��
��
��1�
�� K�
�v$���
#�

��
 ก����ก����	�
�������?���O�ก��ก���������(3 ��'��
�	��	4��
�
'��$%��ก&�(���#���
��
��1�
�� ������'���ก�44��4N�'���'�$%��m����
�����	���"�
�	�� �"ก"#�
ก	���ก�L#' �
�����#�w�กก���#�����
�������	4ก��67ก���N�
��%��
'K��"� (���'���) ���

�'�(�'�ก��"����?;��#�
ก�
 ก	4ก�L#' �
�����#��'��'�	กก�8�w�กก������'#��L,�"�(�'�ก��"����?;�
�#�
ก�
 (�%��'# �'��#����	$O3"#�
 R ���4#
?���#� '����'�"ก"#�
�
#�
'��	
�&��	,���#����
��
��
1�
����(�#�
��
ก�L#'�	
ก�#�� �	ก���	
�������&��#� ก����ก�����	
"#�
 R ������"�����
$����P�4	���ก"#�
 R '�ก'�
 ������O�$�"#�
 R ���'��(� V��
4�
�
#�
ก;��'N�
 $�	

�� �
��' 
"���
ก����#����ก��67กV��', �&���� �
��������?���#�, ��O�ก�� �
�&��	�
 �?#����
�ก	4 K��
����

"#�
 R ��
��"���
� �?#� ���'������������"���
, ก��4���L��"�1�������ก���	4���, ��
L, ��%��
���
"#�
 R ��
�	
�' 
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        ����������9����M 
 1�PL$	�O3  �L�'�
�3�� (2546: 4��	�
#�) ก�����	
��	�
���'��L�'L#
('�
�$%����ก�����
�!��
4���
4��
��
����ก����#��L"4�� �
�	ก�L"4���L#���
L�'#�ก�� 12 !� ก�L#'"	��
#�
����?��!=�
�	ก�L"4���L#���
L�'#�ก�� 12 !� ���� ���#�'� #
 	�ก�8��	ก���
� �&��	ก$	Q��ก��ก�8�����	����ก�� 
ก�����
ก���#�
����
����ก�8�!���&�!� 2546 �&���� 12 ��' 216 �� K�
ก���L#'�44(��

 	��"�� ���%��
'%�����?���ก���ก;4��4��' ��'���!=��44��4N�'���������	
����
 �������ก;4 ��'�����
���'��������(3K�
��O�(��#��v���
�#���4��

�4�'�"�m�� �N�"��� ����N�"���� ��ก����ก��$4�#� 

1. ��
��
����ก����#��L"4�� �
�	ก�L"4���L#���
L�'#�ก�� 12 !� '���
��
��1�
��
'�กก�#�1�
��ก '��#��v���
 ��#�ก	4 2.78 ����#���4��

�4�'�"�m�� ��#�ก	4 0.22  

2. ��
��
����ก����#��L"4�� �
�	ก�L"4���L#���
L�'#�ก�� 12 !� ��(�#�
"	����
ก	4"	�
�&���
 �'#�"ก"#�
ก	� 

3. ��
��
����ก����#��L"4�� �
�	ก�L"4���L#���
L�'#�ก�� 12 !� ��(�#�
��'���'��!\�('�

��ก��� #
 	�"#�
ก	� '���
��
���'#�"ก"#�
ก	� �"#��
��
�����������'�?��
�?�,�"ก"#�
ก	��
#�

'��	
�&��	,��
�N�"�������	4 .05 

4. ��
��
����ก����#��L"4�� �
�	ก�L"4���L#���
L�'#�ก�� 12 !� ��(�#�
��'���'�
�L�'L#
('�
��ก����#��L"4��"#�
ก	� '���
��
���'#�"ก"#�
ก	� �"#��
��
�����������'�?��
�?�,
�"ก"#�
ก	��
#�
'��	
���'�&��	,��
�N�"�������	4 .05 
 !��
L�O �ก���L   (2548: 4��	�
#�) ก�����	
��	�
���'��L�'L#
('�
�$%�����4��
��
����ก��
��%�ก67กก�8�"�ก��� �
�	ก���
�(,�
?#�
?	����� 3 � "$%�����ก����ก���$?�4��P3 !�ก����ก�� 2547 
ก�L#'"	��
#�
����?���ก�����	
�!=��	ก���
�(,�
 ?#�
?	����� 3 �����%�ก67กก�8�"�ก��� �&���� 234 ��  
 ��ก����ก��$4�#� 
 �������'�	ก ���'N�	� ������'�����	ก���
�(,�
�����%�ก67กก�8�"�ก���'���
��
�� �
�#
�����	4!��ก��
 ����!=����
�� 37.52 ��
�
'� �%� ���	4���
 ���
�� 20.98 ���	4'�ก ���
�� 
19.66 ���	4���
����L� ���
�� 14.79 ������	4'�ก����L� ���
�� 7.05 
 �����L 1�$������'	
�	ก���
�(,�
�����%�ก67กก�8�"�ก���'���
��
�� �
�#�����	4!��
ก��
 ����!=����
�� 39.37 ��
�
'� �%� ���	4'�ก ���
�� 18.75 ���	4���
 ���
�� 17.79 ���	4
���
����L� ���
�� 14.58 ������	4'�ก����L� ���
�� 9.15 
 ������
��������!��K
?�3 �	ก���
�(,�
�����%�ก67กก�8�"�ก���'���
��
�� �
�#�����	4   
!��ก��
 ����!=����
�� 41.24 ��
�
'� �%� ���	4'�ก ���
�� 19.87 ���	4���
 ���
�� 14.96 
���	4���
����L� ���
�� 13.35 ������	4'�ก����L� ���
�� 10.58 
 �����ก�
�"�
�?%�����

�	ก���
�(,�
�����%�ก67กก�8�"�ก���'���
��
�� �
�#�����	4!��ก��
 
����!=����
�� 39.80 ��
�
'� �%� ���	4!��ก��
 ���
�� 21.12 ���	4���
 ���
�� 15.14 ���	4
���
����L� ���
�� 12.39 ������	4'�ก����L� ���
�� 11.54 
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 ����K�ก�����������	4���'ก���(���������" �	ก���
�(,�
�����%�ก67กก�8�"�ก���'�
��
��
�� �
�#�����	4'�ก ����!=����
�� 44.63 ��
�
'��%� ���	4���
 ���
�� 15.08 ���	4!��
ก��
 ���
�� 13.98 ���	4���
����L� ���
�� 13.49 ������	4'�ก����L� ���
�� 12.82 
        ��กก����ก���������"&��� ��ก������
�����	
����ก��
� ��
������	
������'����ก��
�ก	4
��
��
���������������������ก����
��
��������"#�
 R  �%� 
 1. �������'�	ก ���'N�	� ������'���� 
 2. �����L 1�$���$����'	
 
 3. ������
��������!��K
?�3 
 4. �����ก�
�"�
�?%�����

������'ก���(��� 

�$;,$��P  '��'
�� (2548: 4��	�
#�) ก�����	
��	�
���'��L�'L#
('�
 �$%�����4 ���
�!��
4���
4��
��
����ก����%�ก��#�ก�8�
ก��&�(�	ก �
�	กก�8�K�
���
�ก�8� !�ก����ก�� 2547 
ก�L#'"	��
#�
�&�(�	4ก�����	
����	�
����!=��	กก�8��$�?�
����$�(,�
  �
K�
���
�ก�8�����!̂����
ก�8�
ก��&�(�	ก �&���� 200 �� �!=�?�
 95 �� ���(,�
 105 �� ���'�K�
��O�ก���L#'�
#�

#�
 
(Simple Random Sampling) ���%��
'%�����?���ก���ก;4��4��' ��'���!=��44 ��4N�'���������	

����
 ��� '��#����'�?%��'	�� .92 !��ก�4���
��
��
����ก����%�ก��#�ก�8�
ก��&�(�	ก 7 ���� �%� 
�������'�	ก ���'N�	� ������'���� �������'����(;��#��"	� ����4L�������ก��
� ��
  
�����L 1�$���'	
 ������
��������!��K
?�3 �����ก�
�"�
�?%�����

 �������K�ก���������	4
���'ก���(���������" �������(3 ��'��K�
ก��(��#����'N�� �#����
�� �#��v���
 �#����'�4��

�4�
'�"�m�� �������4�#���� (t-test) 
 ��ก�����	
$4�#� 

1. �	กก�8�?�
����	กก�8�(,�
 '���
��
����ก����%�ก��#�ก�8�
ก��&�(�	ก �
�#�� 
���	4'�ก����L� 2 ����"�'�&��	4 �%� �������'�	ก���'N�	�������'���� �������K�ก���������	4
���'ก���(���������" ��ก��ก�	��'���
��
���
�#�����	4'�ก 5 ����"�'�&��	4�%� �����ก�
�"�
�
?%�����

 �������'����(;��ก��
�ก	4"	���
 ����4L�������ก��
� ��
 ������
�����!��K
?�3 �������
�L 1�$������'	
 

2. �	กก�8�?�
 '���
��
����ก����%�ก��#�ก�8�
ก��&�(�	ก �
�#�����	4'�ก����L� 3 
����"�'�&��	4 �%� �������'�	ก���'N�	�������'���� �������K�ก���������	4���'ก���(�����
����" �������'����(;��ก��
�ก	4"	���
 ��ก��ก�	��'���
��
���
�#�����	4'�ก 4 ����"�'�&��	4
�%� �����ก�
�"�
����?%�����

 �����L 1�$������'	
 ����4L�������ก��
� ��
 ������
���
��!��K
?�3  

3. �	กก�8�(,�
 '���
��
����ก����%�ก��#�ก�8�
ก��&�(�	ก �
�#�����	4'�ก����L� 7  
����"�'�&��	4 �%� ����K�ก���������	4���'ก���(���������" �������'�	ก���'N�	�������'
���� �����ก�
�"�
����?%�����

  ����4L�������ก��
� ��
 �����L 1�$������'	
 �������'����(;�
�ก��
�ก	4"	���
 ������
��������!��K
?�3  
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4. �'%���!��
4���
4�	กก�8�?�
����	กก�8�(,�
 '���
��
����ก����%�ก��#�ก�8�
ก 
��&�(�	ก �'%��$����P�K�
1�$��'$4�#��'#�"ก"#�
ก	� �"#�'%��$����P����"#������ $4�#� ����
���'�	ก ���'N�	�������'���� �������'����(;��ก��
�ก	4"���
 �"ก"#�
ก	��
#�
'��	4�&��	,
��
�N�"�������	4 .05 
 Pก�  '��&� ( 2549: 4��	�
#�) ก�����	
��	�
���'��L�'L#
('�
 �$%����ก����
��
����ก��
��%�ก��#�ก�8��#�
��&� �
�	กก�8��#�
��&��L#���
L�'#�ก�� 16 !� �	
ก	��K'����ก�L
��$'(���� !� 
$.�. 2549 "	��
#�
����?���ก�����	
��	�
��� ����ก# �	กก�8��#�
��&��	
ก	��K'��"#�
 R �&���� 38 
�K'��   ��� "ก�L
��$'(���� �&���� 190 �� �!=��	ก�#���&�?�
 124 �� �!=��	ก�#�
��&�(,�
 
66 �� ��ก��O��L#'�44
#�
 ���%��
'%�����?���ก���ก;4��4��' ��'���!=��44��4N�'���������	
����
 ��� 
����&� ��'��������'��������(3K�
��O�ก����ก��
���'N�� (��#����
�� ���(��#��v���
 ( x )   
 ��ก�����	
$4�#� 

1. �	ก�#�
��&��L#���
L�'#�ก�� 16 !� '���
��
����ก����%�ก��#�ก�8��#�
��&� �������'�	ก  
���'N�	� ������'���� , �������'����(;��ก��
�ก	4"���
���4L�������ก��
� ��
 �����L 1�$
������
��������!��K
?�3, �����ก�
�"�
�?%�����

 ������'ก���(���������" ����!=����
�� 
72.3, 86.1, 90.2, 80.0 ��� 82.2 "�'�&��	4 K�
'���
��
���
�#�����	4'�ก 

2. �	ก�#�
��&��L#���
L�'#�ก�� 16 !� �$�?�
 '���
��
����ก����%�ก��#�ก�8��#�
��&�  
�������'�	ก ���'N�	� ������'����, �������'����(;��ก��
�ก	4"���
���4L�������ก��
� ��
 
�����L 1�$, ������
��������!��K
?�3, �����ก�
�"�
�?%�����

 ������'ก���(���������"    
����!=����
�� 90.9 , 89.1 , 92.8 , 84.8 ��� 84.9 "�'�&��	4 K�
'���
��
���
�#�����	4'�ก 

3. �	ก�#�
��&��L#���
L�'#�ก�� 16 !�  �$�(,�
 '���
��
����ก����%�ก��#�ก�8��#�
��&�  
�������'�	ก ���'N�	� ������'����, �������'����(;��ก��
�ก	4"���
���4L�������ก��
� ��
 
�����L 1�$, ������
��������!��K
?�3, �����ก�
�"�
�?%�����

 ������'ก���(���������"   
����!=����
�� 90.6, 80.9, 85.2, 71.2 ��� 77.3 "�'�&��	4 K�
'���
��
���
�#�����	4'�ก 

 ก�""��	ก��� '�����, (2550: 4��	�
#�) ก�����	
��	�
���'��L�'L#
('�
�$%����ก����
��
����ก��
��#��L"V�� �
�	กก�8��L"V���L#���
L�'#�ก�� 18 !� ���� ���#�'ก��� #
 	����ก�����
�3�L"V����

����3�?'!��!��
�?�$ ��	�
��� 7 ก�L#'"	��
#�
����?���ก�����	
 �!=��	กก�8��L"V�� �L#���
L�'#�ก��18 !� 
���� ���#�'ก��� #
 	����ก�����
�3�L"V����
����3�?'!��!��
�?�$ ��	�
��� 7 ��4�	���%�ก1��
ก�L
��$'(���� �&���� 350 �� V��
���'�K�
ก���L#'"	��
#�
�44(��
 	��"�� (Multi - Stage 
Random Sampling) ���%��
'%�����?���ก���ก;4��4��' ��'���!=��44��4N�'���������	
����
 ���  
'��#����'�?%��'	����#�ก	4 .94 �������(3 ��'��K�
ก����ก��
���'N�� ���(��#����
�� 

 ��ก�����	
$4�#� 
 1. �	กก�8��L"V���L#���
L�'#�ก�� 18 !� '���
��
����ก����#��L"V�� �������'�	ก 
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���'N�	�������'���� �������'����(;��ก��
�ก	4"���
���4L�������ก��
� ��
 ������
������
��!��K
?�3 �����ก�
�"�
�?%�����

 �������K�ก�����������	4���'ก���(���������" '���
��
��
K�
��'�
�#�����	4'�ก ����!=����
�� 39.62, 39.46, 39.14, 38.20 ��� 35.79 "�'�&��	4 

 2. �	กก�8��L"V���L#���
L�'#�ก�� 18 !� ���'���
�������ก����#��L"V�����
ก�#� 3 !� 
'���
��
����ก����#��L"V�� ������
��������!��K
?�3 �����ก�
�"�
�?%�����

 �������'�	ก 
���'N�	�������'���� �������'����(;��ก��
�ก	4"���
���4L�������ก��
� ��
 �������K�ก�����
������	4���'ก���(���������" '���
��
��K�
��'�
�#�����	4'�ก ����!=����
�� 45.56, 43.10 
41.08 , 40.62 ��� 35.71 "�'�&��	4 

 3. �	กก�8��L"V���L#���
L�'#�ก�� 18 !� ���'���
�������ก����#��L"V��"	�
�"# 3 !� ����!'�
��
��
����ก����#��L"V�� �������'�	ก ���'N�	�������'���� ������
��������!��K
?�3
��������ก�
�"�
�?%�����

 '���
��
��K�
��'�
�#�����	4'�ก����L� ����!=����
�� 46.46, 38.72 
��� 36.30 "�'�&��	4 ����&�(�	4����K�ก�����������	4���'ก���(���������" ����������'
����(;��ก��
�ก	4"���
���4L�������ก��
� ��
 '���
��
��K�
��'�
�#�����	4'�ก ����!=����
�� 
69.54 ��� 38.86 "�'�&��	4 
 ��"�	"��  �	"��O��	Q�3 (2550: 4��	�
#�) ก�����	
��	�
���'��L�'L#
('�
�$%����ก�����
�!��
4���
4��
��
����ก����%�ก��#�ก�8�'�
!��&�  �
�	กก�8�'�
!��&���!�������
 ก�L#'"	��
#�

��ก�����	
��	�
����!=��	กก�8�'�
!��&���!�������
 ��'�	�
�����&���� 242 �� ?�
 �&���� 142 
�� (,�
 �&���� 100 �� ��%�กก�L#'"	��
#�
K�
��O��L#'�
#�

#�
 (Simple Random Sampling)  
���%��
'%�����?���ก�����	
�!=��44��4N�'���������	
����
 ���'��#����'�?%��'	�� ��#�ก	4  0.91  
�44��4N�'�	
ก�#��!��ก�4���
��
��
������"#�
 R 4 ���� �%� (1) �������'�	ก���'N�	����
���'���� (2) �����L 1�$���$����'	
 (3) ������
��������!��K
?�3 ��� (4) �����ก�
�"�
�
?%�����

������'ก���(��� ก���������(3 ��'���?��#����
�� �#��v���
 �#���4��

�4�'�"�m��  
����4�#��� (t-test) �������(3���'�!�!����44��
���
� (One-Way ANOVA) �������4���'
�"ก"#�
�!=���
��#K�
��O� �
�?���� (Scheffe) 
 ��ก����ก��$4�#� 
 1. ��
��
����ก����%�ก��#�ก�8�'�
!��&� �
�	กก�8�'�
!��&���!�������
 �������'�	ก
���'N�	�������'���� �����L 1�$���$����'	
 ������
��������!��K
?�3 ��������ก�
�"�
�
?%�����

������'ก���(��� '��#��v���
��#�ก	4 3.92, 4.21, 3.85 ��� 4.02 "�'�&��	4 '���
��
���
�#��
���	4'�ก�Lก����   

 2. �!��
4���
4������v���
 �
��
��
����ก����%�ก��#�ก�8�'�
!��&� �
�	กก�8�'�

!��&���!�������
  $4�#� 

2.1  �	กก�8�'�
!��&���(�#�
�$�?�
����$�(,�
 '���
��
����ก����%�ก��#�ก�8�
'�
!��&��'#�"ก"#�
ก	�  
ก�����������'�	ก ���'N�	�������'����  ���'���
��
����ก����%�ก
��#�ก�8�'�
!��&�  �"ก"#�
ก	�  �
#�
'��	
�&��	,��
�N�"�������	4 .05   
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2.2 �	กก�8�'�
!��&�������	4��
L"�&�ก�#� 12 !� ��
L 12 � 18 !� �����
L��
ก�#� 18 !� ���
�! '���
��
����ก����%�ก��#�ก�8�'�
!��&��'#�"ก"#�
ก	� 

 �	
�P� 4L,��' (2550: 4��	�
#�) ก�����	
��	�
���'����''L#
('�
�$%����ก����
��
����
ก����%�ก��#��L"4�� �
�	กก�8�(,�
��ก��� #
 	�ก�8�'(����
��	
�(#
!�������
 ��	�
��� 34 
ก�L#'"	��
#�
����?���ก�����	
�!=��	กก�8��L"4��(,�
���� ���#�'ก��� #
 	�ก�8�'(����
��	
�(#

!�������
 ��	�
��� 34 �&����198 �� ���%��
'%�����?���ก���ก;4��4��' ��'���!=��44��4N�'���
������	
����
 ��� '��#����'�?%��'	�� .94 �&� ��'��������'��������(3 K�
ก����ก��
���'N������#�    
���
�� 
  ��ก�����	
$4�#� 

 1. ��
��
����ก����%�ก��#�ก�8��L"4�� �
�	กก�8�(,�
��ก��� #
 	�ก�8�'(����
��	

�(#
!�������
 ��	�
��� 34 �������'�	ก���'N�	�������'���� �������'����(;��ก��
�ก	4"���

����4L�������ก��
� ��
 �����L 1�$������'	
 ������
��������!��K
?�3 �����ก�
�"�
�?%�����


�������K�ก�����������	4���'ก���(���������" K�
��'�
�#�����	4'�ก ����!=����
�� 39.62 
47.35, 41.41, 41.82, 47.51, 39.98 ��� 36.87 "�'�&��	4 

 2. ��
��
����ก����%�ก��#�ก�8��L"4�� �
�	กก�8�(,�
��ก��� #
 	�ก�8�'(����
��	

�(#
!�������
 ��	�
��� 34 ���'�?#�
!���4ก��P3��ก����%�ก��#�ก�8��L"4�� "�&�ก�#� 5 !� ����
���'�	ก���'N�	�������'���� �������'����(;��ก��
�ก	4"���
 ����4L�������ก��
� ��
 �������
�L 1�$������'	
 �
�#�����	4'�ก ����!=����
�� 41.13, 47.74, 39.01 ��� 50.83 "�'�&��	4 
���������
��������!��K
?�3 �����ก�
�"�
�?%�����

 �������K�ก�����������	4���'ก���(�����
����" �
�#�����	4!��ก��
 ����!=����
�� 40.43, 39.01 ��� 38.15 "�'�&��	4 

 3. ��
��
����ก����%�ก��#�ก�8��L"4�� �
�	กก�8�(,�
��ก��� #
 	�ก�8�'(����
��	

�(#
!�������
 ��	�
��� 34 ���'�?#�
!���4ก��P3��ก����%�ก��#�ก�8��L"4�� "	�
�"# 5 !� ����! ����
���'�	ก���'N�	�������'���� ��������L 1�$������'	
 �
�#�����	4'�ก����L� ����!=����
�� 
44.34 ��� 45.51 "�'�&��	4 ����������'����(;��ก��
�ก	4"���
 ����4L�������ก��
� ��
 ����
��
��������!��K
?�3 �����ก�
�"�
�?%�����

 �������K�ก�����������	4���'ก���(���������" 
�
�#�����	4'�ก ����!=����
�� 47.00, 43.59, 47.31, 41.34 ��� 40.25 "�'�&��	4 
 �1�?�"  4	��
�# (2551: 4��	�
#�) ก�����	
��	�
���'����''L#
('�
�$%����ก��N�
��
��
��
 �
�	กก�8��������'	����#��������� ���#�'ก��� #
 	����������	4��?�$ !� $.�.2550 ก�L#'
"	��
#�
�%� �	กก�8��������'	����#����������ก����#����������	4��?�$ ��!� $.�.2550 ก�L#'
"	��
#�
 �&���� 160 �� �!=��$�?�
 87 �� �$�(,�
 73 �� V��
���'���กก����%�ก�44�����
 
(Purposively Selected) ���%��
'%�����?���ก���ก;4��4��' ��'���!=��44��4N�'���������	
����
 ��� '�
�#����'�?%��'	�� 0.93 �������(3 ��'��K�
ก��(��#����'N�� �#����
�� �#��v���
 �#���4��

�4�
'�"�m�� ���ก������4�#���  
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 ��ก�����	
$4�#�  
 1. ��
��
�� �
�	กก�8��������'	����#��������� ���#�'ก��� #
 	����������	4��?�$ !� 

$.�.2550 �������'�	ก���'����������'N�	� ������
��������!��K
?�3 �����ก�
�"�
�
?%�����

 ����������'ก���(���������" �&���ก"�'�$�?�
����$�(,�
 '���
��
���
�#�����	4 
'�ก (�$�?�
 X = 4.17, 3.91, 3.97, 4.16 "�'�&��	4 ����$�(,�
 X = 4.15, 3.73, 3.82, 4.03 
"�'�&��	4)  

 2. ��
��
�� �
�	กก�8��������'	����#��������� ���#�'ก��� #
 	����������	4��?�$ !� 
$.�.2550 �������'�	ก���'����������'N�	� ������
��������!��K
?�3 �����ก�
�"�
�
?%�����

 ����������'ก���(���������" �&���ก"�'!���4ก��P3��ก��� #
 	� 1-3 !� ���"	�
�"# 
4 !� ����! '���
��
���
�#�����	4'�ก (!���4ก��P3��ก��� #
 	� 1-3 !� X = 4.19, 3.78, 3.89 4.09 
���!���4ก��P3��ก��� #
 	�"	�
�"# 4 !�  ����! X = 4.11, 3.91, 3.92, 4.12 "�'�&��	4)  

 3. ��
��
�� �
�	กก�8��������'	����#��������� ���#�'ก��� #
 	����������	4��?�$ 
�������'�	ก���'����������'N�	� ������
��������!��K
?�3 �����ก�
�"�
�?%�����

 �������
���'ก���(���������" �&���ก"�'�$� ���!���4ก��P3��ก��� #
 	� $4�#� �	กก�8�������
�'	����#����'��$�"#�
ก	� '���
��
����ก��� ���#�'ก��� #
 	����������	4��?��"ก"#�
ก	� �
#�
'�
�	
�&��	,��
�N�"�������	4 .05 ��������
��������!��K
?�3 �����ก�
�"�
�?%�����

�������
���'ก���(���������" ����	กก�8��������'	����#����'�!���4ก��P3��ก��� #
 	�"#�
ก	�'�
��
��
����ก��� ���#�'ก��� #
 	����������	4��?�$ �'#�"ก"#�
ก	�  
 ��ก�.�/����(�	กก����'�	�
��ก�����	
����������������(;��#� ��
��
��'��#���&��	,��
ก������
���'�&���;����?��N�
���'"��
ก�� �
4L�����ก��ก���&� ���ก����#�ก�8���(�#�
�$�
?�
����$�(,�
 '����'�"ก"#�
ก	�(��
 R ���� '����''L#
(�	
���"��
ก������	4��กก����#�ก�8�
���"#�������	��ก;'����'�"ก"#�
ก	� �&��(�������	
"��
ก���&�ก����ก���ก��
�ก	4��
��
����ก����#�
ก�8�
�'���"�ก �
�	กก�8�
�'���"�ก���� ���#�'ก��� #
 	�ก�8��(#
?�"� ��	�
��� 37 K�
������	
����?�
�44��4N�'�ก��
�ก	4 ��'���#��"	� �
���"�4 �44��4N�'�ก��
�ก	4��
��
����ก����#�ก�8�

�'���"�ก �
�	กก�8�
�'���"�ก���� ���#�'ก��� #
 	�ก�8��(#
?�"� ��	�
��� 37 ���������	
����
 ��� 
 
 
 



����� 3 
��	�
��
���ก����ก������� 

 
        ��ก����ก	�
��
���
���������ก��
��
���������
� (Survey Research) &'(
��
�)*(*������ก��
+�,-
��+.�*
���� 
  1. ก��ก��1�*��2��ก�342ก���45.กก467,+

.�7�� 

2. ก����(�����59.�,5.:�9��(��ก��
��
� 
  3. ก���ก<=�
=�
,-(.,'4 

  4. ก���
*ก�2:��342ก��
�����21?-(.,'4 
 
ก��ก����
�����ก����ก��
���กก�� !"���� �# 

 �����ก� 
  ��2��ก�:�9��(��ก����ก	��(��
(���
����� �����
กก�@���,���+�ก:�9�-(��7
,ก��3-7�-
�

ก�@�317���+���
��:�9 37 ,�����
�:
������ 105 �� D*�3=7������
กก�@���� ����
� 41 �� �
กก�@�
1E�� ����
� 64 ��  
 ก��
���กก�� !"���� �# 
  ก467,+

.�7��:�9��(��ก��
��
���
����������
กก�@���,���+�ก:�9�-(��7
,ก��3-7�-
�ก�@�
317���+� ��
��:�9 37 ก����2,�G-��*-.�ก467,+

.�7��D*���(+����-.� ����H�9 342,.�?3ก� 
(�:�
��?  I����2IJ�:?. 2545: 12; .(��.����ก Krejcie; & Morgan.  n.d.) )*(����
�ก467,+

.�7�� 
�
,:
����������
� 86 �� �����
กก�@���� ����
� 38 �� �
กก�@�1E�� ����
� 48 �� �45.กก467,
+

.�7��D*�
�W�ก���67,3==���2�� (Purposive Sampling) 
  
ก��$�%�#
&����#!�����'�%'�ก������� 
 ���59.�,5.:�9��(��ก��
��
���
���������3==�.=\�,:�9 &'(
��
�)*(I
]��,���ก3==�.=\�, 
3���'�����ก���-(��7
,ก��ก��,-.��
กก�@��2*
=.6*,��ก	�-.� �6G
+
?  I�WI��
�ก64 (2545:  
100-112) ���42�.��*.�'7��_��&�
ก - �I59.��(����3==�.=\�,3���'�����ก���47�ก�@� 
��,���+�ก-.��
กก�@���,���+�ก:�9�-(��7
,3-7�-
�ก�@�317���+� ��
��:�9 37 3==�.=\�,3=7�..ก  
���� 3 +.� �5. 
 +.�:�9 1 �\��_�I-.�&'(+.=3==�.=\�, ,�4
ก	G2����3==+�
����+.= (Checklist) 
  +.�:�9 2 -(.,'4�ก�9�
ก
=3���'�����ก���47�ก�@���,���+�ก-.��
กก�@���,���+�ก 
:�9�-(��7
,3-7�-
�ก�@�317���+� ��
��:�9 37 3==�.=\�,

*3���'������,�:
��1,* 30 -(. ��,��\

* 
)*( 2 *(���5. 
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  1. 3���'���_���� (Intrinsic Motivation) ,� 15 -(. 
  2. 3���'���_���.ก (Extrinsic Motivation) ,� 15 -(. 
 ,�4
ก	G2����3==�.=\�,,�+���7
���2,�G�7� (Rating Scale) 5 �2*
=   
�5. ,�ก:�9�6* ,�ก ���ก4�� �(.� 342�(.�:�9�6* D*�,��2*
=3���'�����ก���47�ก�@���,���+�ก 
-.��
กก�@���,���+�ก:�9�-(��7
,ก��3-7�-
�ก�@�317���+� ��
��:�9 37 ,��7��23��*
���� 
           ,�ก:�9�6*  5 
   ,�ก   4    
   ���ก4��  3 
   �(.�   2 
   �(.�:�9�6*  1 
 ���-(.,'4��ก3==�.=\�,+.�:�9 2 1��7��f4�9� �7
��=�9���=�,�+�g��342�2*
=-.�
�
�,��*�1<� D*�3�4�
�,1,�������=�:��=ก
=�กGh? (��2�.�  ก��G�'+�.  2538: 38) 
   ,�ก:�9�6*  4.50 i 5.00 
   ,�ก   3.50 i 4.49   
    ���ก4��  2.50 i 3.49 
    �(.�   1.50 i 2.49 
   �(.�:�9�6*  1.00 i 1.49 
 +.�:�9 3 3==�.=\�,�4����k*�ก�9�
ก
=3���'���.59�l :�9:���1(�47�ก�@���,���+�ก 
 
 (�)�"��ก��$�%�#
&����#!�� 
 ก��
��
���
�������(3==�.=\�,:�9&'(
��
���(��-����������59.�,5.���1�
=�ก<=�
=�
,-(.,'4D*�
,�-
��+.���ก����(��*
���� 

  1. ��ก	��(��
(��m��
�+7�� l :�9����3���'��� D*���ก	���ก+���� �.ก������
��
�:�9
�ก�9�
-(.�ก
=3���'���342��ก	���ก&'(���9�
��E:��*(����+
�:�� 342&'(���9�
��E:��*(��I4��ก	�
�I59.1�:����ก����(��3==�.=\�, 

  2. ��ก	�1�-(.,'4�=5�.�+(���กก���.=\�,ก
=�
กก�@���,���+�ก342&'(noก�.� 
    3. ���-(.,'4��กก����ก	�,�
�����21?+�,:J	p�3���'��� ��ก�
�����,���(��

3==�.=\�,D*�ก��3�ก4
ก	G2-.�3���'���..ก���� 2 *(�� �5. 
   3.1 3���'���_���� (Intrinsic Motivation)  

  3.2 3���'���_���.ก (Extrinsic Motivation)    
  4. ���3==�.=\�,:�9&'(
��
���(��-���,����ก	� ��2W��ก��,ก���
=�6,���EE�

��I�W?+�
�3==�.=\�, 
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   5. ���3==�.=\�,:�9&'(
��
���(��-��� )��1(&'(���9�
��E 3 :7�� +�
��.=�I59.I����G�
1��
�,�:�9��+��+�,��5�.1�:
��f=
= 

  6. ���3==�.=\�,:�9)*(��กก��+�
��.=��
=��6�3ก()-��ก&'(���9�
��E)��1(
��2W���G2ก��,ก���
=�6,���EE���I�W?+�
��.=.�ก��
�� 

   7. ���3==�.=\�,:�9)*(�
=ก��+�
��.= ��
=��6� 3ก()-)�:*4.���( (Try Out) ก
=
�
กก�@���,���+�ก ����
� 30 �� H�9������
กก�@���,���+�ก:�9),7��7ก467,+

.�7�� �I59.1��7��
�,
��59.,
9� (Reliability) -.�3==�.=\�, D*���(�'+��
,��2��:W�t3.4u� (Alpha Coefficient) -.� 
��.�=�� (Cronbach) )*(�7��
�,��59.,
9�-.����59.�,5.�:7�ก
= 0.90  

   8. ���3==�.=\�,:�9+�
��.=�
�,��59.,
9�34(
)���(ก
=ก467,+

.�7���I59.�ก<=-(.,'4 
 
ก��
ก*������!(%�!+� 
 &'(
��
�)*(*������ก���ก<=�
=�
,-(.,'43==�.=\�,+�,-
��+.�  *
���� 

 1. +�*+7.-.1�
��5.��ก=
Gh�+
�:��4
� ,1�
�:��4
���������:�
�D�] �I59.-..�6E�+
342-.�
�,�7
,,5.)��
�&'(���9�
��E 

 2. +�*+7.-.1�
��5.��ก=
Gh�+
�:��4
� ,1�
�:��4
���������:�
�D�] \���,��,
��,���+�ก317���2�:�):� �I59.-.�
�,�7
,,5.��ก���ก<=�
=�
,-(.,'4 

 3. ���3==�.=\�,)��1(ก467,+

.�7��*(
�+��.� 
 4. *������ก���ก<=�
=�
,3==�.=\�,*(
�*(
�+��.� 
 5. ���3==�.=\�,:�9)*(�
=�5�,�+�
��.=�
�,\'ก+(.� 34(
���)�*������ก��
�����21?

-(.,'4+7.)� 
 

ก����
ก�����(%�!+����ก����
&����,(%�!+� 
 �,59.)*(*������ก���ก<=�
=�
,-(.,'4����:�9����=�(.�34(
 &'(
��
�)*(���-(.,'4,�+�
��.=
�
�,�,='�G? )*(����
��:7�)���ก�
�����,�
�����21?1��7��\�+�+�,4
ก	G2:�9+(.�ก����ก	�*
���� 

 1. ���&4:�9)*(��ก3==�.=\�, -(.,'4�7
�+

-.�&'(+.=3==�.=\�, 
�����21?D*�1�
�7��
�,\�9342�7��(.�42 ������.���'�+������2ก.=�
�,����� 
  2. ���&4:�9)*(��ก3==�.=\�,3���'�����ก���47�ก�@���,���+�ก-.��
กก�@� 
��,���+�ก:�9�-(��7
,ก��3-7�-
�ก�@�317���+� ��
��:�9 37 3+742*(��,�1��7��f4�9� ( x ) �7
� 
�=�9���=�,�+�g�� (S.D.) 342������.���'�+������2ก.=�
�,����� 
 3. �����=�:��=�
�,3+ก+7��-.��23���f4�9�3���'�����ก���47�ก�@���,���+�ก-.� 
�
กก�@���,���+�ก:�9�-(��7
,ก��3-7�-
�ก�@�317���+� ��
��:�9 37 �21
7���I����342�I�1E��         
D*�:*�.=�7�:� (t-distribution) �I59.:*�.=�,,6+�g��-(. 1  
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 4. �����=�:��=�
�,3+ก+7��-.��7��f4�9�:�9+

3��,�ก
7��.�ก467, �21
7���2*
=.��6 
 4.1 .��6+9��ก
7� 12 �y 
 4.2 .��6�21
7�� 12 i 15 �y 
 4.3 .��6�'�ก
7� 15 �y-���)� 

 D*�ก��
�����21?�
�,3����
�3==:���*��
 :*�.=�7��.u (F - distribution)  
�I59.:*�.=�,,6+�g��-(. 2 \(�I=
7�,��
�,3+ก+7��ก
�.�7��,��
�����
E:���\�+�:�9�2*
= .05  
:��ก��:*�.=�
�,3+ก+7������'7 D*���(
�W�-.���u�u{ (Scheffe) 
 



�����  4 
��ก
��
���
��������� 

 

�����ก�����������ก
��
���
��������� 
 �������	
��ก
���������ก��������ก��	������ ���ก���!�"��#�#�	���ก����$"�����%��#��
$&'���
�$�����ก������	  ��()��
!��* 
 n  ���  �
����ก�,�#)���	��( 
 f  ��� �
����"��#.�� 
 %  ��� ���	�� 
 t  ��� "���.�)����� ���ก����$"�����ก����ก��(�11�� (t-distribution) 
 F  ��� "���.�)����� ���ก����$"�����ก����ก��(�11$�= (F-distribution) 
 x   ��� "����$?���	 (Mean) 
 S.D. ��� ����$1��	($1�#�)�F�� 
 df  ���  �*����("��#$!G������ (Degree of freedom) 
 SS  ��� ��1�ก%�("����$1��	($1�	กก
���(��( (Sum of square) 
 MS  ��� "��$?���	��1�ก%�("����$1��	($1�	กก
���(��( (Mean of square) 
 p  ��� "��#�����$!G� (Probability) 
 *  ��� ��	�
�"����(�.�)�����1 .05 
 
ก
��
���
��������� 
 $#'��
���
�$���ก��$กR1��1��#%��#��$!G����$��	1���	���� �������	
���
�%��#��#�)�����1
"��#�#1���� 
���
����$���
���ก��*��
�#���$"�������"���.�)�)�#��ก������)��(ก��STก����(��* 
 1. �
������
����ก�11��1.�# %��#������)��%�(���)�1�11��1.�#��$"�����V�	��
"��"��#.�����"�����	�� �
�$�������!)���(!��ก�1"��#$��	( 
 2. �
������
����ก�11��1.�# ��(��(����ก��$���ก�X�	�#���)�ก%�(��กก�X�	�#���)�ก
���$%�����#ก���%�(%��ก�X����( �)� "��*(��� 37 ��"��$?���	 ( x ) ����$1��	($1�#�)�F�� (S.D.) ���
�
�$�������!)���(!��ก�1"��#$��	( 
 3. $!��	1$��	1"��#�)ก)��(%�("����$?���	��(��(����ก��$���ก�X�	�#���)�ก%�(
��กก�X�	�#���)�ก���$%�����#ก���%�(%��ก�X����( �)� "��*(��� 37 ������($&S �	���$&S���( V�	
����1"���� (t- distribution) $&'������1�##,)�F��%�� 1  
 4. $!��	1$��	1"��#�)ก)��(%�("��$?���	���)���!�#�กก��� 2 ก�,�# ������(����1��	,)�
�
ก��� 12 !\ ��	, 12 ] 15 !\ �����	, 15 !\%T*�
! V�	ก����$"�����"��#�!�!����11��($��	�  
V�	� � (One ] way analysis of variance ) ��'�����1"��$�= (F- distribution) $&'������1
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�##,)�F��%�� 2 .��&1���#�"��#�)ก)��(ก���	��(#���	�
�"����(�.�)�กR�
�ก������1"��#
�)ก)��(��	"�� V�	� ���b�%�($ =$=c (Seheffe) 
 5. �
����1%��#����)����� 3 eT�($!G��11��1.�#!��	$!f�$ก��	�ก�1��(��(���'��g ����
����
$���ก�X�	�#���)�ก !��กh���
#�#���กก�X�	�#���)�ก ���("��#"��$�R�$&��#$)�# 
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��ก
��
���
��������� 
  ����� 1 %��#������)��%�(���)�1�11��1.�# ��$"�����%��#��V�	ก����ก��("��#.��
�����"�����	�� 
 
)���( 1 %��#���.��i�&%�(���)�1�11��1.�# (n = 86) 
 

��	ก��   f  %  
$&S   

 �	 38   44.2 
���( 48   55.8 

��# 86 100.00 
����1��	,   

)�
�ก���  12  !\ 22   25.6 
12 ] 15  !\ 48   55.8 
��(ก���  15  !\%T*�
! 16   18.6 

��# 86 100.00 
 
  ��ก)���( 1 ���(��� ก�,�#)���	��(#���*(�#� 86 "� �1�($!G� $&S �	 �
���� 38 "�  
"��$!G����	�� 44.2 $&S���( �
���� 48 "� "��$!G����	�� 55.8  ����1��	,)�
�ก��� 12 !\  
�
���� 22 "� "��$!G����	�� 25.6 ����1��	, 12 - 15 !\ �
���� 48 "� "��$!G����	�� 55.8 ����1
��	,��(ก��� 15 !\%T*�
! �
���� 16 "� "��$!G����	�� 18.6   
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   ����� 2 �
��11��1.�#)����� 2 ��(��(����ก��$���ก�X�	�#���)�ก%�(��กก�X�
	�#���)�ก���$%�����#ก���%�(%��ก�X����( �)� "��*(��� 37 �)�������#���"��$?���	�������$1��	($1�
#�)�F�� ����
�ก��$!��	1$��	1 )�#)���!�$&S �������1��	, 
 
)���( 2 "����$?���	�������$1��	($1�#�)�F�� ��(��(����ก��$���ก�X�	�#���)�ก%�(��กก�X�     
    	�#���)�ก���$%�����#ก���%�(%��ก�X����( �)� "��*(��� 37 ��(������(��(��i�	�� (n = 86) 
 

��	ก�� x  S.D. ����1 
1. %��&$���)��(ก��&�m����ก��	�#���)�ก%�(%��&$��� 4.48 0.61 #�ก 
2. %��&$���)��(ก�� �	 �� 3.93 0.75 #�ก 
3. %��&$���)��(ก��� �&��((���	��($)R#��� 4.48 0.72 #�ก 
4. %��&$���)��(ก��#���!���(��	(�# 3.93 1.04 #�ก 
5. %��&$��� �1"��#)'��$)�� 4.26 1.14 #�ก 
6. %��&$���)��(ก��$��	������ก����#� g 3.44 0.71 !��ก��( 
7. %��&$���#�"��#����Tก�� g ���
��$���	�#���)�ก 3.21 0.78 !��ก��( 
8. %��&$���)��(ก����"��#)T($"��	� 4.31 1.20 #�ก 
9. %��&$���
����กก
���(ก�	 4.07 0.59 #�ก 
10. %��&$�������Tก���)��$�(#�"��#��#��. 4.48 0.77 #�ก 
11. 	�#���)�ก$!G�������T�(%�( ���)%��&$��� 4.44 0.80 #�ก 
12. 	�#���)�ก�
����%��&$�������Tก��� %��&$���#�"��#$!G� 
     &�$S� 

3.88 0.77 #�ก 

13. %��&$���)��(ก��#��#��.i�&��(ก�	����� 3.92 0.70 #�ก 
14. %��&$��� �1"��#�����	 3.94 1.06 #�ก 
15. %��&$��� �1"��#��,ก%�(ก��$���	�#���)�ก 4.45 0.80 #�ก 

��# 3.52 0.45 #�ก 
 
       ��ก)���( 2 ���(��� "����$?���	��(��(����ก��$���ก�X�	�#���)�ก%�(��กก�X�
	�#���)�ก���$%�����#ก���%�(%��ก�X����( �)� "��*(��� 37 ��(������(��(��i�	�� #�"��$?���	$���ก�1 
3.52 �������$1��	($1�#�)�F�� $���ก�1 0.45 V�	��#�	��������1#�ก 
  $#'��&������$!G���	%��&1��� %�������กก�X�#���(��(����ก��$���ก�X�	�#���)�ก#�ก����,� 
"'� %��&$���)��(ก��&�m����ก��	�#���)�ก%�(%��&$��� ���%��&$���)��(ก��� �&��((���	��($)R#���  
���%��&$�������Tก���)��$�(#�"��#��#��. �	��������1#�ก #�"��$?���	$���ก�1 4.48 (S.D. = 0.61 
0.72, 0.77)



 

 

     45 
  

)���( 3 "����$?���	�������$1��	($1�#�)�F�� ��(��(����ก��$���ก�X�	�#���)�ก%�(��กก�X�      
    	�#���)�ก���$%�����#ก���%�(%��ก�X����( �)� "��*(��� 37 ��(������(��(��i�	��ก (n = 86) 
 

��	ก�� x  S.D. ����1 
1. %��&$��� �1ก�,�#$&'�����กก�X�	�#���)�ก 4.37 0.69 #�ก 
2. %��&$��� �1	�#���)�ก$&����
����
��#�V�ก�����($���	� 4.07 0.82 #�ก 
3. %��&$��� �1��b�pqก�11	�#���)�ก������$&'������#��# 
     ��	ก�����"��#!���i�	 

4.00 
 

0.81 
 

#�ก 

4. "��
�"��%�(%��&$���)��(ก�����%��&$���$���	�#���)�ก 3.85 1.01 #�ก 
5. %��&$��� �1�����
��&1$&'��� 4.40 0.67 #�ก 
6. %��&$����	�ก
����(��� 3.92 0.97 #�ก 
7. %��&$��� �1"��##��*
���%�(��# 4.41 0.69 #�ก 
8. %��&$��� �1�����
����ก��ก1��� 3.50 0.93 #�ก 
9. %��&$��� �1��!�11���� ���ก���%�(%��	�#���)�ก 3.86 0.84 #�ก 
10. %��&$����	�ก$!G�������T�(%�(��# 4.33 0.73 #�ก 
11. %��&$���)��(ก��$!G���กก�X���# �)� 4.28 0.89 #�ก 
12. %��&$���)��(ก��#� '��$��	( 3.76 0.87 #�ก 
13. %��&$��� �1���pqก���	�#���)�ก 3.81 0.87 #�ก 
14. %��&$���)��(ก��
����1ก��	�#��1	ก	��( 3.51 0.82 #�ก 
15. %��&$��� �1��ก����������	��ก��$����,!ก���	�#���)�ก            3.92 0.86 #�ก 

��# 4.00 0.46 #�ก 
 
       ��ก)���( 3 ���(��� "����$?���	��(��(����ก��$���ก�X�	�#���)�ก%�(��กก�X�
	�#���)�ก���$%�����#ก���%�(%��ก�X����( �)� "��*(��� 37 ��(������(��(��i�	��ก #�"��$?���	$���ก�1 
4.00 �������$1��	($1�#�)�F�� $���ก�1 0.46 V�	��#�	��������1#�ก 
 $#'��&������$!G���	%��&1��� %�������กก�X�#���(��(����ก��$���ก�X�	�#���)�ก#�ก����,� 
"'� %��&$��� �1"��##��*
���%�(��# �	��������1#�ก #�"��$?���	$���ก�1 4.41 (S.D. = 0.69) ���
%��&$��� �1�����
��&1$&'��� �	��������1#�ก #�"��$?���	$���ก�1 4.40 (S.D. = 0.67)
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)���( 4 "����$?���	�������$1��	($1�#�)�F�� ��(��(����ก��$���ก�X�	�#���)�ก%�(��กก�X� 
    	�#���)�ก���$%�����#ก���%�(%��ก�X����( �)� "��*(��� 37 ��(������(��(��i�	�� �
���ก)�#$&S 
    (n = 86) 
 

 �	 
(n = 142) 

���( 
(n = 100) ��	ก�� 

x  S.D. 
����1 

x  S.D. 
����1 

1. %��&$���)��(ก��&�m����ก��	�#���)�ก%�( 
    %��&$��� 

4.50 0.60 #�ก 
������ 

4.46 0.62 #�ก 

2. %��&$���)��(ก�� �	 �� 4.18 0.77 #�ก 3.73 0.68 #�ก 
3. %��&$���)��(ก��� �&��((���	��($)R#��� 4.32 0.70 #�ก 4.21 0.74 #�ก 
4. %��&$���)��(ก��#���!���(��	(�# 3.42 1.06 !��

ก��( 
3.46 1.03 !��

ก��( 
5. %��&$��� �1"��#)'��$)�� 3.55 1.16 #�ก 2.94 1.06 #�ก 
6. %��&$���)��(ก��$��	������ก����#� g 4.42 0.68 #�ก 4.23 0.72 #�ก 
7. %��&$���#�"��#����Tก�� g ���
��$���	�#���)�ก 4.24 0.63 #�ก 3.94 0.86 #�ก 
8. %��&$���)��(ก����"��#)T($"��	� 3.71 1.11 #�ก 3.31 1.24 !��

ก��( 
9. %��&$���
����กก
���(ก�	 4.58 0.55 #�ก 

����,� 
4.33 0.60 #�ก 

10. %��&$�������Tก���)��$�(#�"��#��#��. 3.95 0.80 #�ก 3.83 0.75 #�ก 
11. 	�#���)�ก$!G�������T�(%�( ���)%��&$��� 3.97 0.85 #�ก 3.88 0.76 #�ก 
12. 	�#���)�ก�
����%��&$�������Tก��� %��&$���#� 
     "��#$!G�&�$S� 

3.89 0.80 #�ก 3.98 0.76 #�ก 

13. %��&$���)��(ก��#��#��.i�&��(ก�	����� 4.53 0.56 #�ก 
����,� 

4.40 0.79 #�ก 

14. %��&$��� �1"��#�����	 3.92 1.02 #�ก 3.21 0.99 !��
ก��( 

15. %��&$��� �1"��#��,ก%�(ก��$���	�#���)�ก 4.24 0.71 #�ก 4.00 0.85 #�ก 
��# 4.09 0.43 #�ก 3.86 0.43 #�ก 
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 ��ก)���( 4 ���(��� "����$?���	��(��(����ก��$���ก�X�	�#���)�ก%�(��กก�X�
	�#���)�ก���$%�����#ก���%�(%��ก�X����( �)� "��*(��� 37 ��(������(��(��i�	�� $&S �	 #�"��$?���	
$���ก�1 4.09 (S.D. = 0.43) ���$&S���( #�"��$?���	$���ก�1 3.86 (S.D. = 0.43) V�	��# 
�	��������1#�ก 
 $#'��&������$!G���	%��&1��� %�������กก�X� �	#���(��(����ก��$���ก�X�	�#���)�ก#�ก
����,� "'� %��&$���
����กก
���(ก�	 ����1#�ก����,� #�"��$?���	$���ก�1 4.58 (S.D. = 0.55) ���%�����
��กก�X����(#���(��(����ก��$���ก�X�	�#���)�ก#�ก����,� "'� %��&$���)��(ก��&�m����ก��
	�#���)�ก%�(%��&$��� �	��������1#�ก #�"��$?���	$���ก�1 4.46 (S.D. = 0.62)      
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)���( 5 "����$?���	�������$1��	($1�#�)�F�� ��(��(����ก��$���ก�X�	�#���)�ก%�(��กก�X� 
    	�#���)�ก���$%�����#ก���%�(%��ก�X����( �)� "��*(��� 37 ��(������(��(��i�	��ก  
    �
���ก)�#$&S (n = 86) 
  

 �	  
(n = 38) 

���( 
(n = 48) ��	ก�� 

x  S.D. 
����1 

x  S.D. 
����1 

1. %��&$��� �1ก�,�#$&'�����กก�X�	�#���)�ก 4.32 0.77 #�ก 4.42 0.61 #�ก 
2. %��&$��� �1	�#���)�ก$&����
����
��#�V�ก��      
   ���($���	� 

4.05 0.77 #�ก 4.08 0.87 #�ก 

3. %��&$��� �1��b�pqก�11	�#���)�ก������$&'������# 
   ��# ��	ก�����"��#!���i�	 

3.95 0.84 
 

#�ก 4.04 
 

0.80 #�ก 

4. "��
�"��%�(%��&$���)��(ก�����%��&$���$��� 
   	�#���)�ก 

3.82 0.90 
 

#�ก 3.87 
 

1.10 #�ก 

5. %��&$��� �1�����
��&1$&'��� 4.53 0.56 #�ก��
�,� 

4.29 0.74 #�ก 

6. %��&$����	�ก
����(��� 4.08 1.00 #�ก 3.79 0.94 #�ก 
7. %��&$��� �1"��##��*
���%�(��# 4.39 0.68 #�ก 4.42 0.71  #�ก 
8. %��&$��� �1�����
����ก��ก1��� 3.53 0.89 #�ก 3.48 0.61 !��

ก��( 
9. %��&$��� �1��!�11���� ���ก���%�(%��	�#���)�ก 3.92 0.91 #�ก 3.81 0.79 #�ก 
10. %��&$����	�ก$!G�������T�(%�(��# 4.55 0.69 #�ก

����,� 
4.15 0.71 #�ก 

11. %��&$���)��(ก��$!G���กก�X���# �)� 4.39 0.97 #�ก 4.19 0.82 #�ก 
12. %��&$���)��(ก��#� '��$��	( 4.05 0.87 #�ก 3.52 0.80 #�ก 
13. %��&$��� �1���pqก���	�#���)�ก 3.76 0.85 #�ก 3.85 0.90 #�ก 
14. %��&$���)��(ก��
����1ก��	�#��1	ก	��( 3.68 0.84 #�ก 3.38 0.79 !��

ก��( 
15. %��&$��� �1��ก����������	��ก��$����,!ก��� 
     	�#���)�ก           

4.13 0.78 
 

#�ก 3.75 
 

0.89  #�ก 

��# 4.08 0.48 #�ก 3.94 0.45 #�ก 
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  ��ก)���( 5 ���(��� "����$?���	�������$1��	($1�#�)�F�� ��(��(����ก��$���ก�X�
	�#���)�ก%�(��กก�X�	�#���)�ก���$%�����#ก���%�(%��ก�X����( �)� "��*(��� 37 ��(������(��(��
i�	��ก $&S �	 #�"��$?���	$���ก�1 4.08 (S.D. = 0.48) ���$&S���(#� #�"��$?���	$���ก�1 3.94 
(S.D. = 0.45) V�	��#�	��������1#�ก 
 $#'��&������$!G���	%��&1��� %�������กก�X� �	#���(��(����ก��$���ก�X�	�#���)�ก#�ก
����,� "'� %��&$����	�ก$!G�������T�(%�(��# �	��������1#�ก����,� #�"��$?���	$���ก�1 4.55  
(S.D. = 0.69) ���%�������กก�X����(#���(��(����ก��$���ก�X�	�#���)�ก#�ก����,� "'� %��&$��� �1
ก�,�#$&'�����กก�X�	�#���)�ก �	��������1#�ก #�"��$?���	$���ก�1 4.42 (S.D. = 0.61)   
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)���( 6 $!��	1$��	1"����$?���	�������$1��	($1�#�)�F�� ��(��(����ก��$���ก�X�	�#���)�ก 
    %�(��กก�X�	�#���)�ก���$%�����#ก���%�(%��ก�X����( �)� "��*(��� 37 ������($&S �	 
    ���$&S���( 
                  

 �	 
(n = 38) 

���( 
(n = 4) ��	ก�� 

x  S.D. x  S.D. 
t   p    

��(��(��i�	��ก 4.08 0.48 3.94 0.45 1.41 .163 
��(��(��i�	�� 4.09 0.43 3.86 0.43 2.50* .014 

��# 4.09 0.43 3.90 0.42 2.05 .044 
 

*  ��	�
�"����(�.�)��������1  .05 
 

        ��ก)���( 6 ���(��� ��กก�X�	�#���)�ก$&S �	ก�1$&S���( #���(��(����ก��$���ก�X�
	�#���)�ก%�(��กก�X�	�#���)�ก ������(��(��i�	�� �)ก)��(ก���	��(#���	�
�"����(�.�)���� 
����1 .05 
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)���( 7 "����$?���	�������$1��	($1�#�)�F�� ��(��(����ก��$���ก�X�	�#���)�ก%�(��กก�X�   
    	�#���)�ก���$%�����#ก���%�(%��ก�X����( �)� "��*(��� 37 ��(������(��(��i�	�� �
���ก)�#    
    ����1��	, (n = 86) 
 

     )�
�ก��� 12  !\ 12 ] 15  !\ ��(ก��� 15 !\%T*� 
!           
       (n = 22) (n = 48) (n = 16) ��	ก�� 

x  S.D. ����1        x  S.D. ����1 x  S.D. ����1 
1. %��&$���)��(ก��&�m����ก��    
    	�#���)�ก%�(%��&$��� 

4.27 0.70 #�ก 4.52 0.58 #�ก
����,� 

4.63 0.50 #�ก 
����,� 

2. %��&$���)��(ก�� �	 �� 3.68 0.78 #�ก 3.96 0.74 #�ก 4.19 0.66 #�ก 
3. %��&$���)��(ก��� �&��((���	��( 
    $)R#��� 

4.14 0.77 #�ก 4.31 0.69 #�ก 4.25 0.77 #�ก 

4. %��&$���)��(ก��#���!���(��	(�# 2.91 1.11 !��
ก��( 

3.60 0.96 #�ก 3.69 0.95 #�ก 

5. %��&$��� �1"��#)'��$)�� 2.73 1.28 !��
ก��( 

3.19 1.07 !��
ก��( 

3.94 0.77 #�ก 

6. %��&$���)��(ก��$��	������ก����#� g 4.23 0.69 #�ก 4.33 0.75 #�ก 4.38 0.62 #�ก 
7. %��&$���#�"��#����Tก�� g ���
��$��� 
    	�#���)�ก 

3.82 0.91 #�ก 4.10 0.72 #�ก 4.31 0.70 #�ก 

8. %��&$���)��(ก����"��#)T($"��	� 3.55 1.41 #�ก 3.54 1.15 #�ก 3.25 1.06 !��
ก��( 

9. %��&$���
����กก
���(ก�	 4.36 0.58 #�ก 4.52 0.58 #�ก
����,� 

4.31 0.60 #�ก 

10. %��&$�������Tก���)��$�(#�"��# 
     ��#��. 

3.77 0.81 #�ก 3.94 0.76 #�ก 3.88 0.81 #�ก 

11. 	�#���)�ก$!G�������T�(%�( ���) 
     %��&$��� 

3.73 0.83 #�ก 3.85 0.74 #�ก 4.38 0.81 #�ก 

12. 	�#���)�ก�
����%��&$�������Tก���  
     %��&$���#�"��#$!G�&�$S� 

3.73 0.77 #�ก 3.96 0.74 #�ก 4.19 0.83 #�ก 

13. %��&$���)��(ก��#��#��.i�&��( 
     ก�	����� 

4.55 0.60 #�ก 
����,� 

4.44 0.74 #�ก 4.37 0.72 #�ก 

14. %��&$��� �1"��#�����	 2.86 1.21 !��
ก��( 

3.69 0.95 #�ก 3.94 0.77 #�ก 

15. %��&$��� �1"��#��,ก%�(ก��   
     $���	�#���)�ก 

4.14 0.71 #�ก 3.98 0.84 #�ก 4.44 0.73 #�ก 

��# 3.76 0.41 #�ก 4.00 0.45 #�ก 4.14 0.40 #�ก 
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        ��ก)���( 7 ���(��� "����$?���	 ��(��(����ก��$���ก�X�	�#���)�ก%�(��กก�X�
	�#���)�ก���$%�����#ก���%�(%��ก�X����( �)� "��*(��� 37 ��(������(��(��i�	�� ��	,)�
�ก��� 12 !\ 
#�"��$?���	$���ก�1 3.76 (S.D. = 0.41) ��	, 12 ] 15 !\ #�"��$?���	$���ก�1 4.00 (S.D. = 0.45) ���
��	,��(ก��� 15 !\%T*�
! #�"��$?���	$���ก�1 4.14 (S.D. = 0.40) V�	��#�	��������1#�ก 
   $#'��&������$!G���	%��&1��� %�������กก�X���	,)�
�ก���12 !\ #���(��(����ก��$���ก�X�
	�#���)�ก#�ก����,� "'� %��&$���)��(ก��#��#��.i�&��(ก�	����� �	��������1#�ก����,� #�"��$?���	
$���ก�1 4.55 (S.D. = 0.60) %�������กก�X���	, 12 ] 15 !\ #���(��(����ก��$���ก�X�	�#���)�ก#�ก
����,� "'� %��&$���)��(ก��&�m����ก��	�#���)�ก%�(%��&$������%��&$���
����กก
���(ก�	 �	����
����1#�ก����,� #�"��$?���	$���ก�1 4.52 (S.D. = 0.58) ���%�������กก�X���	,��(ก��� 15 !\%T*�
!  
#���(��(����ก��$���ก�X�	�#���)�ก#�ก����,� "'� %��&$���)��(ก��&�m����ก��	�#���)�ก%�(
%��&$��� �	��������1#�ก����,� #�"��$?���	$���ก�1 4.63 (S.D. = 0.50) 
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)���( 8 "����$?���	�������$1��	($1�#�)�F�� ��(��(����ก��$���ก�X�	�#���)�ก%�(��กก�X� 
    	�#���)�ก���$%�����#ก���%�(%��ก�X����( �)� "��*(��� 37 ��(������(��(��i�	��ก �
���ก)�#     
    ����1��	,  (n = 86) 
 

)�
�ก��� 12  !\ ��	, 12 ] 15  !\ ��(ก��� 15 !\%T*� 
! 
(n = 22) (n = 48) (n = 16) ��	ก�� 

x  S.D. ����1 x  S.D. ����1 x  S.D. ����1 
1. %��&$��� �1ก�,�#$&'�����กก�X�
	�#���)�ก 

4.41 0.59 #�ก 4.29 0.71 #�ก 4.56 0.73 #�ก 
����,� 

2. %��&$��� �1	�#���)�ก$&����
����  
    
��#�V�ก�����($���	�      

3.86 1.08 #�ก 4.08 0.74 #�ก 4.31 0.60 #�ก 

3. %��&$��� �1��b�pqก�11	�#���)�ก������ 
   $&'������#��# ��	ก�����"��#!���i�	  

4.09 0.75 #�ก 3.96 0.87 #�ก 4.00 0.73 #�ก 

4. "��
�"��%�(%��&$���)��(ก����� 
    %��&$���$���	�#���)�ก 

4.09 1.02 #�ก 3.85 1.03 #�ก 3.50 0.89 #�ก 
 

5. %��&$��� �1�����
��&1$&'��� 4.32 0.78 #�ก 4.42 0.68 #�ก 4.44 0.51 #�ก 
6. %��&$����	�ก
����(��� 3.77 1.23 #�ก 3.85 0.87 #�ก 4.31 0.79 #�ก 
7. %��&$��� �1"��##��*
���%�(��# 4.27 0.77 #�ก 4.44 0.71 #�ก 4.50 0.52 #�ก 

����,� 
8. %��&$��� �1�����
����ก��ก1��� 3.32 1.04 !��

ก��( 
3.56 0.92 #�ก 3.56 0.81 #�ก 

9. %��&$��� �1��!�11���� ���ก��      
    �%�(%��	�#���)�ก 

4.00 0.87 #�ก 3.83 0.81 #�ก 3.75 0.93 #�ก 

10. %��&$����	�ก$!G�������T�(%�(��# 4.09 0.68 #�ก 4.35 0.76 #�ก 4.56 0.63 #�ก 
����,� 

11. %��&$���)��(ก��$!G���กก�X���# 
      �)� 

4.14 0.83 #�ก 4.19 0.96 #�ก 4.75 0.58 #�ก 
����,� 

12. %��&$���)��(ก��#� '��$��	( 3.55 0.80 #�ก 3.69 0.85 #�ก 4.25 0.86 #�ก 
13. %��&$��� �1���pqก���	�#���)�ก 3.91 0.92 #�ก 3.77 0.90 #�ก 3.81 0.75 #�ก 
14. %��&$���)��(ก��
����1ก��	�#��1	ก 
      	��( 

3.32 0.84 !��
ก��( 

3.48 0.80 !��
ก��( 

3.88 0.81 #�ก 

15. %��&$��� �1��ก����������	��ก�� 
     $����,!ก���	�#���)�ก 

3.91 0.81 #�ก 3.83 0.88 #�ก 4.19 0.83 #�ก 

��# 3.94 0.45 #�ก 3.97 0.48 #�ก 4.16 0.43 #�ก 
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    ��ก)���( 8 ���(��� "����$?���	�������$1��	($1�#�)�F����(��(����ก��$���ก�X�
	�#���)�ก%�(��กก�X�	�#���)�ก���$%�����#ก���%�(%��ก�X����( �)� "��*(��� 37 ��(������(��(��
i�	��ก V�	��#��	,)�
�ก��� 12 !\ $���ก�1 3.94 (S.D. = 0.45) ��	, 12 ] 15 !\ $���ก�1 3.97  
(S.D. = 0.48) �����	,��(ก��� 15 !\%T*�
! $���ก�1 4.16 (S.D. = 0.43) V�	��#�	��������1#�ก 
 $#'��&������$!G���	%��&1��� %�������กก�X���	,)�
�ก���12 !\ #���(��(����ก��$���ก�X�
	�#���)�ก#�ก����,� "'� %��&$��� �1ก�,�#$&'�����กก�X�	�#���)�ก �	��������1#�ก #�"��$?���	$���ก�1 
4.41 (S.D. = 0.59) %�������กก�X���	, 12 ] 15 !\ #���(��(����ก��$���ก�X�	�#���)�ก#�ก����,� "'� 
%��&$��� �1"��##��*
���%�(��# ����1#�ก #�"��$?���	$���ก�1 4.44 (S.D. = 0.71) ���%�������กก�X�
��	,��(ก��� 15 !\%T*�
! #���(��(����ก��$���ก�X�	�#���)�ก#�ก����,� "'� %��&$���)��(ก��$!G�
��กก�X���# �)� �	��������1#�ก����,� #�"��$?���	$���ก�1 4.75 (S.D. = 0.58) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

   
 

 

55 

)���( 9 $!��	1$��	1"����$?���	�������$1��	($1�#�)�F�� ��(��(����ก��$���ก�X�	�#���)�ก  
    %�(��กก�X�	�#���)�ก���$%�����#ก���%�(%��ก�X����( �)� "��*(��� 37 �
���ก)�#����1��	, 
 

 ��#$� 
#��%&��
�
#$�$��� 

df SS MS F p 

������(ก�,�# 2 0.52 0.26 1.22 .300 1. ������(�(��i�	��ก 
i�	��ก�,�# 83 17.77 0.21   

������(ก�,�# 2 1.44 0.72 3.86* .025 2. ������(��(��i�	�� 
i�	��ก�,�# 83 15.46 0.19   

������(ก�,�# 2 0.84 0.42 2.32 .104 
��#�,ก���� 

i�	��ก�,�# 83 14.92 0.18   
 

* #���	�
�"����(�.�)��������1 .05 
 

 ��ก)���( 9 ���(��� ��กก�X�	�#���)�ก���$%�����#ก���%�(%��ก�X����( �)� "��*(��� 37  
���#�����1��	,�)ก)��(ก�� #���(��(����ก��$���ก�X�	�#���)�ก�)ก)��(ก���	��(#���	�
�"����(�.�)�
�������1 .05   
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)���( 10 ก����$"�����"��#�)ก)��($!G���	"��%�(��(��(����ก��$���ก�X�	�#���)�ก%�(��กก�X�  
    	�#���)�ก���$%�����#ก���%�(%��ก�X����( �)� "��*(��� 37 ������(��(��i�	�� 
 

����1ก��STก��  
x  

��	,)�
�ก��� 12 !\ 
3.76 

��	, 12 ] 15 !\ 
4.00 

��	, 15 !\%T*�
! 
4.14 

��	,)�
�ก��� 12 !\ 3.76 - 0.24 0.38* 

��	, 12 ] 15 !\ 4.00 - - 0.16 

��	, 15 !\%T*�
! 4.14 - - - 
 

* #���	�
�"����(�.�)��������1 .05 
 

 ��ก)���( 10 ���(��� ��กก�X�	�#���)�ก���$%�����#ก���%�(%��ก�X����( �)� "��*(��� 37  
��กก�X�	�#���)�ก���#���	,)�
�ก��� 12 !\ �����กก�X�	�#���)�ก ��	, 15 !\%T*�
! #���(��(����ก��
$���ก�X�	�#���)�ก��(������(��(��i�	�� �)ก)��(ก���	��(#���	�
�"����(�.�)��������1 .05   
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 ����� 3 #�����.
�$�
/�$01�ก��/�ก��#�&2�&�2�3��4 ����5
�����%�ก�6
/
��
� 
ก 
 ก�,�#)���	��(
#�
�����("��#"��$�R���'���(��(���'�� g ������%�(�11��1.�#
!��	$!f�$ก��	�ก�1��(��(���'��g ����
����$���ก�X�	�#���)�ก 
 
 



�����  5 
��	
��  
��
�����  �����
���
��� 

 
����
  
 �����	�������
�ก����� � 

1.  �������ก
��
��������ก�
����ก�����������ก�����กก�����������ก�������
� �ก�
 
�������ก����!��"��� #
�$���� 37   

2.  ������'
��(����(�
��������ก�
����ก�����������ก�����กก�����������ก�������
� � 
ก�
�������ก����!��"��� #
�$���� 37 �)���ก������ ��*
*+�(���,  
 
 ���!�"��#�ก����� � 
 1. ��กก�����������ก�������
� �ก�
�������ก����!��"��� #
�$���� 37 ����������ก����ก�� 
���
��������ก�
����ก�����������ก��ก����ก�� 
 2. ��กก�����������ก�������
� �ก�
�������ก����!��"��� #
�$���� 37 �����
*+�(���,����ก�� 
���
��������ก�
����ก�����������ก��ก����ก�� 
 
 
��$�ก����#$�#�ก����� � 
  '
*"�ก
����"���ก�
��ก
�#��# ��#
�$���$ �'0���กก�����������ก�������
� �ก�
�������
ก����!��"���#
�$���� 37 ���)�� ���$���$� 105 #� 3+��(���'0���กก���"�� �)�� � 41 #� ��กก���
!5�� �)�� � 64 #� 
  

 ก�	��! �
�������#$�#�ก����� � 
  ก�,���� ���������"���ก�
 ����#
�$���$�'0���กก�����������ก�������
� �ก�
�������ก���
�!��"��� #
�$���� 37 ก�
'
*��7���+���ก�,���� �����3+��"���
����� �#
�8�� ��*��
9�ก� 
(��� �
9  ��
��*�;��9.  2545: 128; ���������ก Krejcie; & Morgan.  n.d.) M+��)�� �ก�,���� ����� 

 ���$���$��)�� � 86 #� �'0���กก���"�� �)�� � 38 #� ��กก���!5�� �)�� � 48 #� ����กก�,��
�� �����3+� �N�ก�
�,���((���*�� (Purposive Sampling) 
 

  ���%�
��%
���#$�#�ก����� � 
  �#
�����������"���ก�
 ����#
�$���$ �'0��((��(W���ก��� ก�(�
��������ก�
���� 

ก�����������ก�����กก�����������ก�������
� �ก�
�������ก����!��"��� #
�$���� 37 ���X�� �����
�����$�
3+�ก�
��ก
���ก��� ���� '
�ก
�X���"��� "�5 ��*��ก��
�)�
����� Y �((��(W���(����ก�'0� 
3 ��� #�� 
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 ������ 1 �W��[�����X����(�((��(W������ก
7*�'0��((�
 �#)���(   
(Check  List) 

 ������ 2 �������ก��� ก�(�
��������ก�
����ก�����������ก�����กก�����������ก��� 
����
� �ก�
�������ก����!��"��� #
�$���� 37 �(����ก�'0� 2 +��� #��  
  1. �
������[���� (Intrinsic Motivation)  
  2. �
������[����ก (Extrinsic Motivation) 
 �((��(W�����
��� �'
*��7#�� (Rating Scale) 5 
*+�( #�� ��ก����,+ ��ก  
'��ก��� ���� ��*��������,+ 
 ������ 3 �((��(W��'����'e+�ก��� ก�(�
����������Y ����)��!�����ก�����������ก 
 

 ก��� &ก���'����ก����������(��
�)� 
 �����M+�+)�����ก�
�กf(
 (
 ��������'0�����
��(
������  X�� ����M+��)����������
 ���(
# ����(�
79  M+��)�� �����M
��ก��$��)��� ��#
�*!9!�#���W��������ก
7*�������ก�
��ก
�+����$ 
 1. �)�X����M+���ก�((��(W�������� 1 �������� ��� ���X����(�((��(W�� ��#
�*!9
3+�!�#��# ��W����*#��
����* �)�������
�'��
��'
*ก�(# ���
��� 
 2. �)�X����M+���ก�((��(W�������� 2 �
��������ก�
����ก�����������ก�����กก���
��������ก�������
� �ก�
�������ก����!��"��� #
�$���� 37 ��$� 2 +��� #�� �
������[����ก (Extrinsic 
Motivation) �
������[���� (Intrinsic Motivation) �� ��#
�*!9��ก���# ��W��!�#���g���� (Χ )  
#���� ��(�����(����
h�� (SD) ��*�)�������
�'��
��'
*ก�(# ���
��� 
 3. �'
��(����(# ����ก�������#*����g�����
��������ก�
����ก�����������ก���
��กก�����������ก�������
� �ก�
�������ก����!��"��� #
�$���� 37 �)���ก������3+��+��(#����  
(t-test) ������+��(�����h����� 1  
 4. �'
��(����(# ����ก�������#���g��������� �'
��ก �����ก�,�� 3+�ก�
 ��#
�*!9
# ���'
'
 ��((����+��  �)���ก���
*+�(���,3+��"� (One l way analysis of variance )  
!
���+��(#����p (F-test) ������+��(�����h����� 2 W���( ����# ����ก����ก���������
����)�#�5����W���กf�)�ก�
�+��(# ����ก����
��#�� 3+��"� �N�����"p�pr (Seheffe) 
 5. �)�!
�(�������������� 3 8����'0��((��(W��'����'e+�ก��� ก�(�
����������Y ����)��!�
����ก�����������ก '
�กs ��M������กก�����������ก ��+�# ��#�+�!f���������� 
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��	
��ก����� � 
 1. �������W��[�����X����(�((��(W�� �'0���กก�����������ก�������
� �ก�
�������
ก����!��"��� #
�$���� 37 ��$�!�+ 86 #� �(���'0� ���"�� �)�� � 38 #� #�+�'0�
����* 44.2  
���!5�� �)�� � 48 #� #�+�'0�
����* 55.8 
*+�(���,��)�ก �� 12 't �)�� � 22 #� #�+�'0� 

����* 25.6 
*+�(���, 12 - 18 't �)�� � 48 #� #�+�'0�
����* 55.8 
*+�(���,���ก �� 18 't��$�M' 
�)�� � 16 #� #�+�'0�
����* 18.6 
  2. #*����g������*�� ��(�����(����
h�� �
��������ก�
����ก�����������ก���
��กก�����������ก�������
� �ก�
�������ก����!��"��� #
�$���� 37    
   2.1 �
������[���� (Intrinsic Motivation) ���
������ ������
*+�(��ก #���g���� 
����ก�( 3.52 ��*�� ��(�����(����
h�� ����ก�( 0.45 
   2.2 �
������[����ก (Extrinsic Motivation) ���
������������
*+�(��ก #���g���� 
����ก�( 4.00 ��*�� ��(�����(����
h�� ����ก�( 0.46 
  3. #*����g������*�� ��(�����(����
h�� �
��������ก�
����ก�����������ก���
��กก�����������ก�������
� �ก�
�������ก����!��"��� #
�$���� 37 ��ก����� �'
 
  3.1 ��ก������ #*����g������*�� ��(�����(����
h���
��������ก�
����ก���
��������ก�����กก�����������ก�������
� �ก�
�������ก����!��"��� #
�$���� 37 ��ก�'0�
��+��� #�� 
�
������[���� (Intrinsic Motivation) 3+�
 ����"������ก�( 4.09 (S.D. = 0.48) ��*���!5�� 
����ก�( 3.86 (S.D. = 0.43) ��*�
������[����ก (Extrinsic Motivation) 3+�
 ����"�� ����ก�( 
4.08 (S.D. = 0.48) ��*���!5���� ����ก�( 3.94 (S.D. = 0.45)  
   3.2 ��ก���
*+�(���, #*����g������*�� ��(�����(����
h���
��������ก�
����
ก�����������ก�����กก�����������ก�������
� �ก�
�������ก����!��"��� #
�$���� 37 ��ก�'0�
��+���  
#�� �
������[���� (Intrinsic Motivation) 3+�
 ����,��)�ก �� 12 't ����ก�( 3.76 (S.D. = 0.41) 
���, 12 l 15 't ����ก�( 4.00 (S.D. = 0.45) ��*���,���ก �� 15 't��$�M' ����ก�( 4.14 
(S.D. = 0.40) ��*�
������[����ก (Extrinsic Motivation) 3+�
 ����,��)�ก �� 12 't ����ก�( 3.94 
(S.D. = 0.45) ���, 12 - 15 't ����ก�( 3.97 (S.D. = 0.48) ��*���,���ก �� 15 't��$�M' ����ก�( 4.16 
(S.D. = 0.43)  
 4. �'
��(����(#*����g������*�� ��(�����(����
h�� �
��������ก�
����ก�����������ก
�����กก�����������ก�������
� �ก�
�������ก����!��"��� #
�$���� 37   
  4.1 �
��������ก�
����ก�����������ก�����กก�����������ก�������
� �ก�
�������
ก����!��"��� #
�$���� 37 
*! ������"����*���!5�� ���
��������ก�
����ก�����������ก���
��กก�����������ก +����
������[���� ��ก����ก�������������)�#�5����W������
*+�( .05 
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     4.2 �
��������ก�
����ก�����������ก�����กก�����������ก�������
� �ก�
�������
ก����!��"��� #
�$���� 37 �����
*+�(���,��ก����ก�� ���
��������ก�
����ก�����������ก ��ก����ก��
���+����
������[���� �����������)�#�5����W������
*+�( .05 ��*����� ��#
�*!9# ����ก�����'0�

��#���( ����กก�����������ก������,��)�ก �� 12 't ��*��กก�����������ก ���, 15 't��$�M' ��# ��
��ก����ก�����+����
������[���� �����������)�#�5����W������
*+�( .05   
 5. �)�!
�(�������������� 3 8����'0��((��(W��'����'e+�ก��� ก�(�
����������Y ����)��!�
����ก�����������ก '
�กs ��M������กก�����������ก ��+�# ��#�+�!f���������� 
 


��
����� 
  ��กก�
��ก
�#
�$���$ �)��!��
�(�
��������ก�
����ก�����������ก�����กก�����������ก
�������
� �ก�
�������ก����!��"��� #
�$���� 37 ����
W�[�'
��X�M+�+����$ 

1. ����)�#����#� (Intrinsic Motivation) 
  ��กX�ก�
 ��#
�*!9������ �
��������ก�
����ก�����������ก�����กก�����������ก��� 
����
� �ก�
�������ก����!��"��� #
�$���� 37 ��+����
������[���� 3+�
 ����
������������ 

*+�(��ก ���������
7��'0�
������( �� ��กก�����������ก ����ก�
��v����ก
*��������ก���
����������*����ก�
�"���������������f���� (��(�ก ����กก�����# ���,����������*��v��
*+�(��ก
*
��ก�
������������ก���������!�+�������$� 3+��"��� ��'w����[��������ก��� ����ก�(ก�
��v��
*+�(
��ก
*�*�)�M'���# ���)��
f� 8����ก�+��ก�
�ก
*�,��������+�����!������������ �'0��
���������
����# ������ก�
�������� �ก�+# ����������*
�(
�� �
���
����*��ก
������!��Y 'w��������Y  
3+������ก��ก

����ก����'0�������ก�
����*�"�����������������M+��������f���� ���ก��� ����� ��$��'0�
'w����[����8�����+#����ก�(X�ก�
#��# ����� +�M8
9��*M
��� (�,x�����9  ")���5X�.  2549: 55; 
���������ก Deci; & Ryan.  1985) M�� ���*�'0��� ��กก���!
�� ���#
กf������M+�
�(ก�
yzกy���*
�
���
���ก��� ก�(ก�
's�(��� (,##��!�����$�กf�*#���( �� ก�
�*�)��!�'
*�(X��)��
f�M+���$���$�����ก�(
�
��������ก�� �����กก��������*�)��!��ก�+# ���,��������*����������*�
���
����*yzกy� ������)�
�����M'���# ���)��
f���� ��M � �
,'M+� �� �
����������ก�+��ก�� ��กก�����$� W���'0�����
9+�$��+�����
�)��!���กก�������
WM'���# ���)��
f�����,�������������� ��*# ���,����������������������
'
*�(ก�
79��*# ������
W�g��*(,##��'0��
����������*�)��!���กก�������
W'
*�(
# ���)��
f�M+� 
 2. ����)�#�����
ก (Extrinsic Motivation) 
 ��กX�ก�
 ��#
�*!9������ �
��������ก�
����ก�����������ก�����กก�����������ก��� 
����
� �ก�
�������ก����!��"��� #
�$���� 37 ��+����
������[����ก 3+�
 ����
������������ 

*+�(��ก ���������
7��'0�
������( �� ��กก�����������ก "�(# �����$)��������� (��(�ก ��
��กก������� #�+�ก��� ก�(ก�
����ก�������ก��� ����ก�(����� 3+�ก�
ก)�!�+�'{�!�������ก�+��$���ก
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'w����[����ก ��*
�(
�� ��'w����[����ก�'0�'w�����)�#�5����*�)�M'���# ���)��
f� 8���M+�
�(���N�X�
��ก�[��� +����������#��������
�(�� ��กก�����*�
�X��ก+��������#� �'0��� ก
*�,���)��!�
��กก�����+��;��ก

��������(����# ������ก�
������#� 8�$���+#����ก�(�;
|�# ��
����ก�
������3� 9 (�,
��#9  3#� �
*ก��.  2544: 160-161; ���������ก Maslow, Abraham.  
1970: unpaged) # ������ก�
# ��
�ก��*�� �!�������!��� (Love and Belonging Needs) ��,
�9
�,ก#���# ��'
�
W���*�!��'0����
�ก���X������ ��*����ก�
��# ��������N9ก�(X��������*�'0��� �!����
���!��� �
�( ���,ก#����
�(���'0����"�ก #����
����ก�!��M����������"� ��M����(�
79�'0�X������*���� 
8���# ������ก�
'
*�[���$ #����
����ก �����'0����
�ก��*���
�ก���!����*�'0�X�������'
�
W����
# ������ก�
��*�'0��� �!�������!��� ��*��+#����ก�( �(�9#�� (ก��� ���##����9.  2533: 128; 
���������ก Baykon.  Unpaged) # ������ก�
��# ��
�ก��*� ก �'0�# ������ก�
����������$�
�����������ก�
����������#���,
�9 W�����M�����
�(�
������'0��

#� ก �
�กf����ก�(���M��M+� ก�
���
�*�!�ก�,�����
�(���� �'0�� ก��$�กf��$�����ก�(�
� 3+�������+!��ก��� ������ก�
��ก��� �
������!����
ก���!
��W������ก�
�!����
�ก�
� �
�����ก�

�ก���ก���  
  3. �=> 
 ��กX�ก�
 ��#
�*!9������ �
��������ก�
����ก�����������ก�����กก�����������ก��� 
����
� �ก�
�������ก����!��"��� #
�$���� 37 
*! ������"����*!5�� �( �����
��������ก�
����
ก�����������ก���+����
������[���� ��ก����ก�������������)�#�5���
*+�( .05 �(���"���!�
# ���)�#�5�ก��� ก�(ก�
M+���กก)����ก�� ��+��!��!f�W������*#�����+����ก�������ก��� ����ก�(����� 
��f��!f�# ���)�#�5��*# ���)��'0����ก�
����ก�����*ก�
��กก)����ก�� ��*����'0���
�*���
"����$�"�(ก��ก

������# ����,ก ��*������# ������
W ���������*��+�# ������
W���
�������ก���!�X������
�(
��
 �W�������+� � ��*ก�����������ก�'0�ก���������������# ������
W
�g��*��  ��# �������� ����)��!���กก���"���!�# ���)�#�5���ก�
M+���กก)����ก��ก�(����ก���
��������ก��กก �����!5�� 8�����+#����ก�(#)�ก��� ��� ���+�  (,5"� ��ก�$�ก�� (2541: 66)  
���M+�ก��� M � �� ��������X����ก�
��กก)����ก����������ก��ก
7*3#
��
������
���ก����$� 
ก�������$���*ก
*+�ก 
 ���$�'
*���N�[��ก�
�)��������,ก
*((���
���ก�����X��!5����*X��"��
��ก����ก��3+�N

�"��� W������(�� �X��!5���*��
�'
���+���ก ��X��"�� (3+��$)�!��ก) �$)�!��ก
X��!5��3+��g��������ก ��"�� ��*�$)�!��ก�� ����'0�ก�������$���������ก �� ��*��+#����ก�( 
#)�ก��� ��� ��(���  (,5 �
(,�
 (2541: 53-55) �
�������)��!�#����#�����ก�����*/!
��ก�
��ก
ก)����ก�� �ก�+��กก��ก

���$��)��!��ก�+# ��
����ก+� ��# ����,ก���� ������# ������
W ��ก�


�(
�� ���������# ������
W '
*�(X��)��
f� �)��!���# ���"���������# ��
����ก[������������ ��*
���������+� ��!�,X��ก��� ก�(3#
��
������
���ก�������ก����ก��������"����*���!5�� 8������
!5��������)�ก�+!���'
*ก�
������X��!����;��ก

�ก�
��กก)����ก�� ����ก �����"��  
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   4. ��& �
��	 
 ��กX�ก�
 ��#
�*!9������ �
��������ก�
����ก�����������ก�����กก�����������ก�������

� �ก�
�������ก����!��"��� #
�$���� 37 �( ����กก��������
*+�(���,��ก����ก�����
��������ก�
����
ก�����������ก ���+����
������[���� ��ก����ก�������������)�#�5���
*+�( .05 ��*��กก�

 ��#
�*!9# ����ก�����'0�
��#���( �� ��กก�����������,��)�ก �� 12 't ��*��กก�����������, 15 't��$�
M' ��ก����ก�������������)�#�5���
*+�( .05 3+���กก�����������, 15 't ��$�M'�!�# ���)�#�5���+���
�
������[������ก ����กก�����������,��)�ก �� 12 't �ก��� ก�(# ������ก�
��v����ก
*��������ก 
��+��!��!f� ����กก�����������ก�����'
*�(ก�
79��ก��$������������ก
*���W�ก������*# �� 
����
W�g��*�� �'0�!��ก��ก�
�)�M'���# ���)��
f� ��*����'0���
�*ก�
�����
��ก�����������ก
��'w��,(��M�� ���*�'0�!�� ������ก
�h(�� 
 �W��!�� ��������ก��� ����M+��!�# ���)�#�5#�������
�����)�!
�(ก�
�������ก����!��"��� 8�����ก������กก�
�������
*+�(����"��������ก�
���(��,�
��กก �� M�� ���*�'0��
����
��M+�X���(�����กก�
yzก8�����*ก�
������� 
 �W��X�'
*3�"�9
���� Y +����$��
������[������ก�� �����กก����������'0������)�#�5����)��!���กก����ก�+# ���,������
��*�����������v����ก
*��*��#��#�!�� Y ( กก�('
*�(ก�
79�����������)������M'���# �� 
�)��
f���� ��M � 8�����+#����ก�(X�ก�
 ������� 3
�(�
9���*��f#�#�� � (Salmela; Petiot; & 
Hoshizaki.  1987: 186-193; Robert; & McKelvain) M+��)�ก�
��ก
�ก�,����กก�����������ก
��� "����!
�h���
�ก� �)�� � 59 #� �������
� �ก�
�������
��ก�
3����'eก��� "�������#�
��������ก'
*����!
�h���
�ก� �( ��ก�,����กก���"����������,
*! ��� 16-18 't ����ก
7*����'0�
��กก��������3++�+�� ����!���# �� ��ก�,����กก���ก�,����$��# ��������ก��ก�����������ก ��*��
# ��������ก��ก�
��v����ก
* �����M
กf���# ������
W��ก�
��������*�ก�+��$��'0�'w����

������ ��*��กก�����# ������ก�
����*��+�# ������
W��ก���!�X������
�(
��
 �W�������+� � 
  
��
���
���#�ก���'���� � 

 X��yzก�����*!�� ��������ก��� ����ก�(ก�����������ก # 
�!�ก�
���(��,� �����
��
��กก�����������ก�������������� ��ก�
��+ก�
����������+'t ��*��ก�
��v��X��yzก���# (#��ก�(
��กก�����������ก �ก��� ก�(ก�
�!�# ��
�����+������ ����ก�
ก��� 
 �W����#��#��ก�
�����$�
��$�h����*��$���� �)�X����M+���กก�
 ������$M'�"�������'0�'
*3�"�9��ก�
��v�� �ก�
ก���
��������ก���M'�����#� 
 



 64 

��
���
����'��� �ก���'���� ��� @�!�
A
 
             1. # 
�)�ก�
 �����ก��� ก�(ก�
�
��������ก�
�����������ก���X��yzก�����������ก��
'
*���M��    

2. # 
�)�ก�
 �����ก��� ก�(�
��������ก�
�������ก�����������ก�����กก����������
� � 
ก�
�������ก���8��ก��9 
 3. # 
�)�ก�
 �����ก��� ก�(�
�������yr���;�N�������กก���ก�����������ก���"���M�� 
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