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 การวจิยัครัง้น้ีมคีวามมุ่งหมาย 2 ประการ คอื 1) เพื่อเปรยีบเทยีบความคดิรวบยอดทาง
ฟิสกิสข์องนักเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรูร้่วมกบัการจดัการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 2) เพื่อเปรยีบเทยีบความคดิรวบยอดทาง
ฟิสกิสข์องนักเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรูร้่วมกบัการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ หลังเรียนและระยะติดตามผล ตัวอย่างในการวิจัยเป็นนักเรียน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ปีการศกึษา 2560 โรงเรยีนเตรยีมอุดมศกึษาพฒันาการ จํานวน 43 คน 
ไดม้าจากการสุ่มตวัอย่างแบบสองขัน้ตอน เครื่องมอืที่ใชใ้นการวจิยัคอืแผนการจดัการเรยีนรูแ้ละ
แบบทดสอบความคิดรวบยอดทางฟิสิกส์ ซึ่งมีค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.30 – 0.78 ค่าอํานาจ
จาํแนกอยูร่ะหวา่ง 0.20 – 0.60 และค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบัเท่ากบั 0.74  วเิคราะห์
ขอ้มลูโดยใชส้ถติบิรรยาย และการวเิคราะหค์วามแปรปรวนแบบวดัซํ้า 
 ผลการวจิยัพบวา่  (1.) นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารวดัประเมนิเพือ่การเรยีนรู้
มีความคิดรวบยอดทางฟิสิกส์หลงัเรียน (M=15.07) สูงกว่าก่อนเรียน (M=9.77) อย่างมีนัยสําคญั       
ทางสถิติที่ระดบั .05 (2.) นักเรียนที่ได้รบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้การวดัประเมินเพื่อการเรียนรู้           
มีความคิดรวบยอดทางฟิสิกส์หลงัเรียน (M=15.07) และระยะติดตามผล (M=15.53) แตกต่างกนั          
อยา่งไมม่นียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั.05 แสดงวา่นกัเรยีนมคีวามคงทนในการเรยีนรู ้ 
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 The objectives of this study were as follows: 1) to compare the conceptual 

understanding of physics between pre-learning and post-learning periods in a group of 

students who received Assessing-To-Learn (A2L) instruction in conjunction with Inquiry-Based 

Learning (IBL) instruction; and also, 2) to compare the conceptual understanding of physics 

between post-learning and follow-up periods among the same group of students after they 

received the Assessing-To-Learn (A2L) instruction in conjunction with Inquiry-Based Learning 

(IBL) instruction. The sample of forty-three students was selected from among Matthayom 

four students in the 2018 academic year at Triamudomsuksapattanakarn School by employing 

a two-stage random sampling method. The research tools included the lesson plans written 

up in accordance with the Assessing-To-Learn (A2L) method and multiple-choice papers to 

test their conceptual understanding of physics. The papers had an item difficulty value 

between 0.30 and 0.78, item discrimination value between 0.20 and 0.60 and a test reliability 

value of 0.74. The data was analyzed by descriptive statistics and ANOVA with the repeated 

measurement method. 

 The results were as follows: (1.) The conceptual understanding of physics in the 

post-learning period ( M=15.07)  of students who received the Assessing-To-Learn (A2L) 

instruction was better than that of the pre-learning period ( M=9.77)  with a statistical 

significance of    p < 0.05 (2.) There were no statistically significant differences of p < 0.05 

in the conceptual understanding of physics between the post-learning ( M=15.07)  and the 

follow-up periods ( M=15.53)  among students who received the Assessing-To-Learn (A2L) 

instruction meaning that learning retention was evident in the group. 
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ประกาศคณูุปการ 
 

 ปริญญานิพนธ์ฉบบัน้ี สําเร็จได้ด้วยดี เป็นเพราะผู้วิจยัได้รบัความกรุณาอย่างยิ่งจาก   
อาจารย ์ดร. พนิดา ศกุนตนาค ประธานกรรมการควบคุมปรญิญานิพนธ ์ทีไ่ดเ้สยีสละเวลาอนัมคี่า 
ใหค้วามรู ้ใหค้ําปรกึษา ใหค้ําแนะนํา คอยใหค้วามช่วยเหลอื เอาใจใส่ดูแล และใหก้ําลงัใจตลอดจน
ตรวจสอบแกไ้ขขอ้บกพร่องต่าง ๆ ตลอดระยะเวลาในการทําปรญิญานิพนธ ์ผูว้จิยัรูส้กึซาบซึง้และ
ประทบัใจในความกรุณาของท่านอาจารยเ์ป็นอย่างยิง่ จงึขอกราบขอบพระคุณเป็น อย่างสูงไว ้ณ 
โอกาสน้ี 
 ขอกราบขอบพระคุณคณะกรรมการสอบปรญิญานิพนธ์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. พชัร ี
จนัทรเ์พง็ และผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.อรอุมา เจรญิสุข เป็นอย่างสูงที่ใหค้วามกรุณาเป็นประธาน
และกรรมการสอบปริญญานิพนธ์ในครัง้ น้ี โดยให้ความกรุณาตรวจสอบ ปรับปรุง และให้
ขอ้เสนอแนะอนัเป็นประโยชน์ในการปรบัปรงุปรญิญานิพนธใ์หม้คีวามสมบรูณ์มากยิง่ขึน้ 
 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์ในภาควิชาการวดัผลและวิจยัการศึกษาทุกท่านที่ให้
ความรู้แก่ผู้วิจยั ในการศึกษาตามหลกัสูตรการวิจยัและพฒันาศกัยภาพมนุษย์ (แขนงวิชาการ
ทดสอบและวดัผลการศกึษา) ผูว้จิยัขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสงู 
 ขอกราบขอบพระคุณผูเ้ชี่ยวชาญทุกท่าน ที่กรุณาเสยีสละเวลาอนัมคี่าในการตรวจสอบ
เครือ่งมอื ตลอดจนใหข้อ้เสนอแนะทีเ่ป็นประโยชน์ในการปรบัปรงุเครือ่งมอืในการทาํปรญิญานิพนธ ์
 ขอกราบขอบพระคุณท่านผูอ้ํานวยการ รองผูอ้ํานวยการทุกฝา่ย หวัหน้ากลุ่มสาระและครู
กลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ และคุณครูทุกท่าน ของโรงเรยีนเตรยีมอุดมศึกษาพฒันาการ           
เขตสวนหลวง จงัหวดักรุงเทพมหานคร ที่อํานวยความสะดวกในการทดลองใชเ้ครื่องมอืและเกบ็
รวบรวมขอ้มลู และเป็นกําลงัใจใหก้บัผูว้จัยัเสมอมา และขอขอบใจนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ที่
ใหค้วามรว่มมอือยา่งดยีิง่ในการทาํวจิยัในครัง้น้ีสาํเรจ็ลุล่วงไปดว้ยด ี
 ขอขอบคุณเพื่อน ๆ พี่ ๆ นิสติสาขาวิชาการวจิยัและพฒันาศกัยภาพมนุษย์ (แขนงวชิา        
การทดสอบวดัผลการศกึษา) ทุกคนทีเ่ป็นทีป่รกึษาและใหก้าํลงัใจกบัผูว้จิยัมาโดยตลอด 

 และสุดทา้ยน้ีขอกราบขอบพระคุณบดิา มารดา พีน้่อง สมาชกิในครอบครวัทุกท่านทีค่อยเป็น
กําลงัใจและสนบัสนุนสง่เสรมิการศกึษาอยา่งดยีิง่จนสาํเรจ็การศกึษาในครัง้น้ี คุณค่าและประโยชน์ใด ๆ 
อนัพงึบงัเกดิขึน้จากปรญิญานิพนธฉ์บบัน้ี ผูว้จิยัขอมอบเป็นเครื่องบูชาพระคุณบดิา มารดา ครอูาจารย ์
ตลอดจนผูม้พีระคุณทุกทา่น ทีใ่หก้ารอบรมสัง่สอน ประสทิธิป์ระสาทวชิาความรูแ้ก่ผูว้จิยั  
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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
ภมิูหลงั 
 การวัดและประเมินผลตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 นัน้ให้
ความสาํคญักบัการประเมนิผลเพื่อพฒันาคุณภาพของนกัเรยีน โดยกําหนดใหม้สีดัสว่นการประเมนิผล
ระหว่างภาคมากกว่าการประเมนิผลปลายภาค และกําหนดใหม้กีารวดัและประเมนิผลเพื่อพฒันาการ
เรียนรู้ของนักเรียนมากกว่าการเปรียบเทียบหรือตัดสิน ฉะนัน้การจัดการศึกษาจําเป็นต้องมี
จุดมุง่หมายทีช่ดัเจน เพือ่ชว่ยกาํหนดคุณลกัษณะของผูส้าํเรจ็การศกึษาทีพ่งึประสงคห์ลงัจากไดร้บัการ
จดัการเรยีนรู ้และช่วยใหส้ามารถกําหนดทศิทางของการจดัประสบการณ์การเรยีนรูห้รอืการจดัการ
เรยีนรูท้ีเ่หมาะสมได ้ดงันัน้การวดัและประเมนิผลจงึเขา้มามบีทบาทสาํคญัในการตดัสนิผลการเรยีนรู้
ของนักเรยีนว่าบรรลุผลสําเร็จตามจุดมุ่งหมายที่ต้องการหรือไม่ มากน้อยเพียงใด รวมทัง้ช่วยให้
สารสนเทศอนัเป็นประโยชน์ต่อการปรบัปรุงและพฒันาการจดัการเรยีนรู ้(สํานักงานคณะกรรมการ
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน. 2554: 2-9)  
 การวดัและประเมนิผลจงึเป็นสิง่สําคญัที่ต้องปฏบิตัคิวบคู่ไปกบัการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ 
ซึ่งตัง้อยู่บนหลักปฏิบัติพื้นฐานของการวัดและประเมินผลที่มีอยู่ด้วยกันหลากหลายรูปแบบ 
ตวัอย่างเช่น การประเมนิผลระหว่างเรยีนหรอืการประเมนิผลเพื่อพฒันา (Formative Assessment) 
เป็นการประเมนิผลทีก่ระทําในขณะทีจ่ดัการเรยีนรู ้ที่นําไปสู่การประเมนิผลเพื่อตดัสนิ (Summative  
Assessment)  ซึง่เป็นขัน้การประเมนิผลทีส่รปุการจดัการเรยีนรูแ้ลว้ ลกัษณะสาํคญัของการประเมนิผล
ระหว่างเรยีน เป็นการประเมนิผลเพื่อพฒันาการเรยีนในหอ้งเรยีน ช่วยกําหนดมาตรฐาน เน้ือหา และ 
มเีกณฑเ์ป็นตวักําหนด ทําใหก้ารประเมนิผลแบบน้ีเป็นส่วนหน่ึงของระบบ การประเมนิผลน้ีใชเ้ป็น
ส่วนหน่ึงในการวจิยั สามารถประเมนิผลเป็นระยะ ๆ ไดต้ลอดเวลา แตกต่างจากการประเมนิผลเพื่อ
ตดัสนิทีท่ําไดเ้ฉพาะตอนจบรายวชิาเท่านัน้ ซึง่เป็นการประเมนิผลเพื่อตดัสนิผลการเรยีน ทีค่รทูําการ
ประเมนิผลจากขอ้มลูของนกัเรยีนตามความแตกต่างของนกัเรยีนแต่ละคน ทาํใหม้กีารออกแบบเฉพาะ
สิง่ที่ต้องการประเมนิผล เพื่อให้ครูสามารถวนิิจฉัยการเรยีนรู้ของนักเรยีนแต่ละคนได้ (สํานักงาน
คณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน. 2554: 2-9) 
 การเรยีนรูน้ัน้เริม่จากประเมนิผลระหวา่งเรยีนก่อน และไปสิน้สุดทีก่ารประเมนิผลเพื่อตดัสนิ 
เป็นการกําหนดรปูแบบการเรยีนรูอ้ยา่งต่อเน่ือง ใหค้รอบคลุมถงึทกัษะและความรูท้ีจ่าํเป็น และมุง่เน้น
ใหค้รูจดัการเรยีนรูท้ี่เหมาะสมใหเ้กดิกบันักเรยีน สิง่สําคญัของการประเมนิผลระหว่างเรยีนนัน้เน้น   
เพื่อปรบัปรุงแก้ไขนักเรยีน แต่ไม่ใช่เพื่อจดัอนัดบั หรอืการลงโทษนักเรยีน บทบาทของครูในการ
ประเมนิผลระหว่างเรยีนนัน้ ครจูําเป็นตอ้งมคีวามชดัเจน และใชร้ปูแบบวธิกีารใหเ้หมาะสมกบัวธิกีาร
จัดการเรียนรู้ และเทคนิคของครู เพื่อการประเมินผลอย่างถูกต้อง และยุติธรรม เพื่อช่วยเพิ่ม
ประสทิธภิาพการเรยีนรู้ของนักเรยีน แต่การศกึษายุคปจัจุบนั ครูยงัขาดทกัษะในการใช้ขอ้มูลและ     
ดงึขอ้มลูจากการสรุปผลหลงัจากการประเมนิผลแลว้มาใชใ้หเ้กดิประโยชน์ ในกระบวนการเรยีนรูท้ีก่าร
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ประเมนิผลมคีุณภาพสูง ครูต้องรูว้่าในการประเมนิผลนัน้มเีป้าหมายอย่างไร ทําอย่างไรถงึจะเป็นไป
ตามเป้าหมายทีว่างไว ้และมวีธิใีดทีช่่วยใหก้ารประเมนิผลนัน้ประสบผลสาํเรจ็ ดงันัน้ ครจูําเป็นตอ้งมี
เทคนิคในการสอน เช่นการใชค้าํถามในระหว่างการจดัการเรยีนรู ้เพื่อเน้นใหน้กัเรยีนเกดิทกัษะในการ
คดิทีซ่บัซอ้น มเีหตุผล และเกดิความคดิรวบยอดทางการเรยีนวชิานัน้ๆ ตวัอยา่งเชน่ วชิาฟิสกิส ์เป็นตน้ 
(ไตรรงค ์เจนการ. 2549; สมนึก ภทัทยิธนี. 2555) 
 “ฟิสกิส”์ เป็นความรูส้กึทีเ่กดิขึน้กบัแต่ละคนแตกต่างกนั นักเรยีนส่วนใหญ่ไม่ชอบฟิสกิส์
เพราะเขา้ใจยาก คนที่เรยีนฟิสกิสต์้องเก่งมากและคดินอกกรอบกว่าคนทัว่ไป น้อยคนที่จะเขา้ใจ
ธรรมชาตขิองฟิสกิสอ์ยา่งแทจ้รงิ (สริพฒัน์ ประโทนเทพ. 2555: 36-39) ฟิสกิสถ์อืเป็นพืน้ฐานในการ
เรยีนวิชาอื่นๆ ปญัหาที่พบบ่อยในการจดักิจกรรมการเรยีนรู้วชิาฟิสกิส์นัน้ส่วนใหญ่จะเน้นที่ผล
สุดท้ายของการเรยีน โดยไม่ได้คํานึงถึงกระบวนการ หรอืการพฒันานักเรยีนระหว่างการจดัการ
เรยีนรู้ นักเรยีนจงึไม่เกิดทกัษะการคดิ แนวคดิหรอืความคดิรวบยอดทางฟิสกิส์ ทําให้การเรยีน
ฟิสกิส์ส่วนใหญ่ประสบปญัหาในการจดัการเรยีนรูเ้ป็นอย่างมาก รวมไปถงึการทดสอบในยุคสมยั
ปจัจุบนั ที่คะแนนจากการสอบของนักเรยีนในการทําแบบทดสอบมาตรฐาน เช่น O-NET, PAT, 
GAT หรอื PISA เป็นตวัชี้วดัสําคญัในการประเมนิคุณภาพของครู ผู้บรหิาร และหน่วยงานด้าน
การศึกษาต่างๆแนวทางปฏิบตัิที่อาจเกิดขึ้นในห้องเรยีน คอืการจดัการเรยีนรู้แบบบรรยายเพื่อ
พยายามใหค้รอบคลุมเน้ือหาทีจ่ะมใีนขอ้สอบใหค้รบ แลว้ฝึกฝนใหน้ักเรยีนทําขอ้สอบ ผลลพัธท์ีไ่ด ้
อาจจะเป็นที่น่าพอใจของทุกฝ่ายในระยะสัน้ แต่ผลที่จะเกิดขึ้นในระยะยาว ในสภาพเศรษฐกิจ
ปจัจุบนัและอนาคตนัน้ ถอืวา่ไมป่ระสบผลสาํเรจ็ (รกัษพล ธนานุวงศ.์ 2558: 40)  
 สภาพปญัหาดงักล่าวนัน้สอดคลอ้งกบัสถาบนัสง่เสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี
ทีอ่ธบิายถงึรายวชิาฟิสกิสท์ีเ่ป็นส่วนหน่ึงของวทิยาศาสตร ์ โดยในอดตีนัน้มุ่งเน้นใหน้ักเรยีนจดจํา
เน้ือหาสาระเป็นหลกัในการจดัการเรยีนรู ้และวดัผลโดยใชแ้บบทดสอบ ดงันัน้สถาบนัส่งเสรมิการ
สอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีจงึเสนอแนะใหด้าํเนินการจดัการเรยีนรูเ้พือ่ใหบ้รรลุตามจุดประสงค์
การเรยีนรูท้ีก่าํหนดไว ้ โดยใชว้ธิกีารจดัการเรยีนรูท้ีห่ลากหลายผสมผสานหรอืบรูณาการกนัไปตาม
สถานการณ์ ซึ่งถ้าจะใชว้ธิใีดเพยีงวธิเีดยีวย่อมไม่ประสบผลสําเรจ็ และยงัไดแ้นะนําวธิกีารจดัการ
เรยีนรูไ้วอ้ย่างหลากหลาย ไดแ้ก่ การใชค้ําถาม การทดลอง กจิกรรมและการสาธติ การอภปิราย 
เป็นตน้ ซึง่วธิกีารจดัการเรยีนรูท้ีไ่ดแ้นะนําไวน้ัน้สามารถทาํการวดัและประเมนิผลไปดว้ยในระหวา่ง
การจดัการเรยีนรู ้อกีทัง้ยงัเป็นประโยชน์ในการพฒันาศกัยภาพและการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนไปไดอ้ยา่ง
ทนัท่วงท ีดกีว่าวดัผลในตอนสุดทา้ยของการจดัการเรยีนรู ้(สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลย.ี 2553: 6-7) 
 กระบวนการจดัการเรยีนรูร้ปูแบบหน่ึงทีส่อดคลอ้งกบัการประเมนิผลระหวา่งเรยีนหรอืการ
ประเมนิผลเพือ่พฒันา (Formative Assessment) คอื การสอนความคดิรวบยอด เน่ืองจากความคดิรวบ
ยอดเป็นรากฐานของความคดิ มนุษยจ์ะคดิไมไ่ด ้ถา้ไมม่คีวามคดิรอบยอดทีเ่ป็นพืน้ฐาน ความคดิรวบ
ยอดจะช่วยในการตัง้กฎเกณฑ์ หลกัการต่างๆ และสามารถที่จะแก้ปญัหาที่เผชญิอยู่ได้ นอกจากน้ี
ความคดิรวบยอดยงัเป็นเครือ่งมอืทีจ่ะชว่ยในการสื่อความหมายทีจ่ะใหค้นเรามปีฏสิมัพนัธซ์ึง่กนัและกนั 
ความคิดรวบยอดประกอบด้วยความรู้เชิงบรรยาย (Declarative Knowledge) และความรู้เชิง
กระบวนการ (Procedural Knowledge) วธิกีารสอนความรูท้ ัง้สองประการ จงึมคีวามสาํคญัอยา่งมาก  
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 นกัจติวทิยาและนกัการศกึษาหลายท่านไดศ้กึษาถงึหลกัการสอนความคดิรวบยอดและได้
นําเสนอหลกัการสอนความคดิรวบยอดของออซุเบล (Ausubell) กานเย (Gagne’) และคลอดสไมเออร์
และเฟรเยอร ์(Klausmeier and Frayer) (สรุางค ์โคว้ตระกลู. 2556: 326-330) วา่ถา้จาํแนกความคดิ
รวบยอดเป็น 3 ประเภท คือ ความคิดรวบยอดที่มีลกัษณะร่วมกนั ความคิดรวบยอดที่เป็นเชิง
สมัพนัธ์ ความคดิรวบยอดที่เป็นเชงิวเิคราะห ์เดก็จะเริม่จากความคดิรวบยอดที่มลีกัษณะร่วมกนั 
สาํหรบัจําแนกวตัถุ ส่วนความเปลีย่นแปลงในการใชค้วามคดิรวบยอดทีเ่ป็นเชงิวเิคราะห ์ขึน้อยู่กบั
ชนิดของวตัถุที่ใช้ในแต่ละขัน้ของพฒันาการ ครูสามารถกําหนดจํานวน และความเด่นชดัของ
คุณลกัษณะของความคิดรวบยอดที่จะสอนให้แน่ชดั และใช้รายละเอียดดงักล่าวสําหรบัการวาง
แผนการสอนของท่าน จะต้องมกีารเน้นคุณลกัษณะที่คําสญัสําหรบัการวางแผนการสอนของท่าน 
จะต้องมีการเน้นคุณลักษณะที่สําคัญ แต่ขาดความเด่นชัดเป็นพิเศษ เราสามารถลดจํานวน
คุณลกัษณะทีม่มีากเกนิไปไดแ้ละเน้นความสนใจลกัษณะทีม่คีวามสาํคญั ซึง่เป็นการงา่ยต่อการเรยีน
ความคดิรวบยอด ซึง่การสอนดงักล่าวเหมาะสมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูท้ีเ่น้นให้
ผูเ้รยีนเกดิการเปลี่ยนแปลงความคดิรวบยอดทางวทิยาศาสาตรน์ัน้ต้องได้รบัการจดักจิกรรมการ
เรยีนการสอนที่ผสมผสานทัง้ความรูแ้ละกระบวนการอย่างสมดุล ไม่ว่าจะเป็นการตัง้คําถาม การ
ออกแบบการเรยีนการสอน การวดัประเมนิผลการเรยีนรู ้การจดับรรยากาศการเรยีนรูใ้หผู้เ้รยีนคดิ
และลงมอืทาํดว้ยตนเอง (ประสาท เนืองเฉลมิ. 2558: 133-148)  
 การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูเ้ป็นการเรยีนการสอนทีเ่ป็นการพฒันามุมมองของ
ผูเ้รยีนใหเ้ขา้ใจถงึมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร ์เป็นแนวทางหน่ึงในการสง่เสรมิความเขา้ใจธรรมชาตขิอง
วิทยาศาสตร์ และยงัเป็นกระบวนการที่นําพาผู้เรยีนไปสู่คุณลกัษณะของผู้ที่ใฝ่รู้ในยุคโลกาภิวตัน์ 
เรยีนรูท้ีจ่ะแสวงหาความรูต่้างๆ ดว้ยการตัง้คาํถาม การคน้ควา้หาคาํตอบ และการใชว้จิารณญาณเพือ่
ตดัสนิใจ มหีวัใจนักปราชญ์  สรา้งเสรมิใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูต้ลอดชวีติ รูจ้กัตนเอง ปรบัความคดิ 
ยอมรบักตกิาของกลุ่ม ลงมอืตรวจสอบหาความรูด้ว้ยตนเอง และถ่ายโยงการเรยีนรูด้ว้ยปฏสิมัพนัธ์
ระหว่างกลุ่มเพื่อน (ประสาท เนืองเฉลิม. 2558: 133-148) ซึ่งรูปแบบดงักล่าวสอดคล้องกบัการวดั
ประเมินเพื่อการเรียนรู้ (Assessing-To- Learn: A2L) ของดิเฟรนส์ และเจอร์ราซ (Dufresne; & 
Gerace. 2004: 428-432) ซึ่งกล่าวถึง การออกแบบการประมินผลเพื่อส่งเสริมการจัดการเรียนรู้         
ที่เรยีกว่า “การประเมนิผลระหว่างเรยีน” โดยในระหว่างการประเมนิผลครูจะต้องรูข้อ้มูลพืน้ฐานของ
ผู้เรยีนเพื่อนํามาปรบัใช้ในการจดัการเรยีนรู้เพื่อให้เหมาะสมกบัความต้องการของนักเรยีน ซึ่งครู
จะตอ้งมสี่วนร่วมในการประเมนิผลระหว่างเรยีนและการจดักจิกรรมในชัน้เรยีน โดยทัว่ไปส่วนใหญ่ใช้
วิธีการประเมนิผลแบบ CFA (Classroom Formative Assessment: CFA) ซึ่งวิธีการประเมนิผลน้ีจะ
เกดิขึน้เองในระหว่างการจดัการเรยีนรูต้ามกลไกธรรมชาต ิซึง่การประเมนิผลดงักล่าวถอืว่าเป็นปจัจยั
ที่สําคญัในการจดัการเรยีนรู้ อย่างไรก็ตามขัน้ตอนการปฏิบตัิของ CFA นัน้พบได้และมกัเกดิขึน้
เฉพาะในกลุ่มของผูเ้รยีนวทิยาศาสตรเ์ท่านัน้ ไมว่า่จะเป็นในระดบัชัน้มธัยมศกึษาหรอืระดบัทีส่งูกว่า 
สําหรบัวิธีการวดัและประเมินผลระหว่างการจดัการเรยีนรู้ในวิชาฟิสกิส์เบื้องต้น ตามแบบของ           
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ดเิฟรนส ์และ เจอรร์าซนัน้ เป็นการประเมนิผลระหว่างเรยีนและการใหค้ําแนะนําเพื่อนําไปสู่การใช้
จรงินัน้ สามารถอธิบายได้โดยวิธีการของ CFA ที่มุ่งเน้นสําหรบัการจดัการเรยีนรู้ในวิชาฟิสิกส์
เบือ้งตน้รปูแบบหน่ึง คอื การวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรู ้(Assessing-to-Learn: A2L) เป็นวธิกีารวดั
และประเมินที่เกิดขึ้นจากความต้องการที่จะแก้ปญัหาการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนฟิสิกส์รูป
แบบเดมิ ใหม้คีวามน่าสนใจ และเกดิประโยชน์อยา่งสงูสุดต่อครผููส้อน เพื่อใหน้กัเรยีนเกดิการเรยีนรู้
ที่ดี เพื่อช่วยในการพฒันานักเรียนตามแนวคิดของดิเฟรนส์และเจอร์ราซ (Dufresne; & Gerace. 
2004) นัน้เป้าหมายสําคญัคอืการใช ้A2L เป็นต้นแบบของเครื่องมอืการวดัและประเมนิผลระหว่าง
เรยีน โดยบูรณาการระหว่างการจดัการเรยีนรูค้วบคู่ไปกบัการประเมนิผลในหอ้งเรยีนนัน้ๆ ซึง่การ
วดัประเมนิเพื่อการเรยีนรู ้ประกอบไปดว้ย 5 ขัน้ตอน โดยแต่ละขัน้ตอนแสดงเกีย่วกบัขอ้คําถามที่
สอดคล้องกบัวตัถุประสงค์ของการเรียนรู้  ถือเป็นจุดเริ่มต้นสําหรบัการดําเนินการประเมินผล
ระหวา่งเรยีนในหอ้งเรยีน เพือ่สง่เสรมิการเรยีนรูใ้นวชิาฟิสกิสเ์บือ้งตน้ 
 จากที่กล่าวมาทัง้หมดขา้งต้น การวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรูถ้อืเป็นรูปแบบหน่ึงของการ
ประเมนิผลระหว่างเรยีนที่นําไปสู่การบูรณาการการวดัและประเมนิผลเขา้ดว้ยกนัผ่านการจดัการ
เรยีนรู ้ผูจ้ยัจงึเลอืกการวดัการวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรูม้าใชใ้นการจดักจิกรรมการเรยีนรูร้่วมกบั
การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูใ้นหอ้งเรยีน เพื่อใหเ้กดิประโยชน์สูงสุดกบัผูเ้รยีน เพราะ
ครูผู้สอนสามารถจดักิจกรรมให้ตรงกับความสามารถของผู้เรียนได้ รวมทัง้ยงัสามารถทําการ
แกป้ญัหาต่างๆ ทีเ่กดิจากการจดักจิกรรมการเรยีนรูไ้ดอ้ย่างทนัท่วงท ีเน่ืองจากสามารถทําการวดั
และประเมนิผลไปไดพ้รอ้มๆกนั ทาํใหผู้เ้รยีนมคีวามคดิความเขา้ใจจากการจดักจิกรรมการเรยีนรูใ้น
ชัน้เรยีนไดม้ากขึน้ นอกจากน้ียงัถอืว่าการวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรูเ้ป็นสิง่สําคญัที่ช่วยใหผู้เ้รยีน
เกดิการเรยีนรูไ้ดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ เกดิทกัษะ ความรูค้วามเขา้ใจ และแกป้ญัหาเป็น ทาํใหผู้เ้รยีน
เกดิความคดิรวบยอดทีเ่ป็นรากฐานของความคดิทัง้หมด ซึง่ผูว้จิยัเชื่อวา่การเรยีนรูท้ีด่นีัน้จาํเป็นตอ้ง
มแีนวทางการวดัและประเมนิผลทีเ่หมาะสมสาํหรบัการพฒันาความคดิรวบยอดของผูเ้รยีน และยงั
ช่วยใหผู้เ้รยีนเกดิความคงทนในการเรยีนรูห้ลงัได้รบัการการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้การวดัประเมนิ 
เพือ่การเรยีนรูร้ว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้

 
ความมุ่งหมายของการวิจยั 
 1.  เพื่อเปรยีบเทยีบความคดิรวบยอดทางฟิสกิส์ของนักเรยีนที่ได้รบัการจดัการเรยีนรู้ 
โดยใชก้ารวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรูร้่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ก่อนเรยีนและ
หลงัเรยีน 
 2. เพื่อเปรยีบเทยีบความคิดรวบยอดทางฟิสกิส์ของนักเรยีนที่ได้รบัการจดัการเรยีนรู้          
โดยใชก้ารวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรูร้่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้หลงัเรยีนและระยะ
ตดิตามผล 
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ความสาํคญัของการวิจยั 
 การวจิยัครัง้น้ีเป็นการศกึษาผลการใช้การวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรู้ร่วมกบัการจดัการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูท้ีม่ต่ีอความคดิรวบยอดทางฟิสกิส ์โดยใหค้วามสําคญัทัง้ทางทฤษฎี
และการปฏบิตั ิ
  1. ในทางทฤษฎ ีการวจิยัน้ีทําใหไ้ดอ้งคค์วามรูเ้กีย่วกบัการวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรู ้
(Assessing to Learn: A2L) ซึง่เป็นการวดัประเมนิอกีรปูแบบหน่ึงทีเ่ป็นการประเมนิความกา้วหน้า 
(Formative Assessment) ของผู้เรียน รวมทัง้หลกัการสร้างเครื่องมืออย่างมีคุณภาพ ผู้ที่สนใจ
สามารถนํางานวจิยัน้ีไปใชเ้ป็นแนวทางการศกึษาเพื่อพฒันาดา้นการวดัประเมนิใหม้กีารนําผลการ
ประเมนิมาใชใ้หเ้กดิประโยชน์สงูสดุต่อผูเ้รยีน  
  2. ในทางปฏบิตั ิครผููส้อนหรอืผูเ้กีย่วขอ้งสามารถนําการวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรูไ้ป
ใชใ้นการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้เพื่อช่วยพฒันาความคดิรวบยอดทางฟิสกิส์
ของผูเ้รยีน  
 
ขอบเขตของการวิจยั 
 ประชากร 
  ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัเป็นนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ของโรงเรยีนในสงักดั
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามธัยมศึกษาเขต 2 กรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 2560 จํานวน 
18,834 คน 
 ตวัอย่าง 
  ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเตรียม
อุดมศกึษาพฒันาการ ปีการศกึษา 2560 จํานวน 43 คน ไดม้าจากการสุ่มตวัอย่างแบบสองขัน้ตอน 
(two-stage random sampling) 
 เน้ือหา 
  เน้ือหาที่ใช้ในการศึกษาครัง้น้ี คอื การเคลื่อนที่แบบต่างๆ ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขัน้พื้นฐาน 2551 ประกอบด้วย 3 เรื่อง ได้แก่ 1) การเคลื่อนแบบโพรเจกไทล์  2) การ
เคลื่อนแบบวงกลม และ 3) การเคลื่อนแบบฮารม์อรนิ์กอยา่งงา่ย  
 ตวัแปรท่ีศึกษา 
  ตวัแปรอสิระ คอื การใช้การวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรู ้(Assessing-To-Learn: A2L) 
รว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) 
  ตวัแปรตาม คอื ความคดิรวบยอดทางฟิสกิส ์
 
  



6 
 

นิยามศพัทเ์ฉพาะ 
 1. การวัดประเมินเพื่อการเรียนรู้ (Assessing-To-Learn: A2L) หมายถึง  ขัน้ตอน 
กระบวนการวดัประเมนิในระหว่างจดัการเรยีนรูใ้นรายวชิาฟิสกิสต์ามแนวคดิของของดเิฟรนส ์และ
เจอรร์าซ (Dufresne & Gerace. 2004: 428-432) ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน  
  ขัน้ที่ 1 สํารวจแนวคิดพื้นฐาน (Exploring Naive Concepts) หมายถึง การจดัการ
เรยีนรูเ้พื่อปรบัพืน้ฐานความรูเ้ดมิของนักเรยีนตามรูปแบบแนวคดิ และหลกัการทางฟิสกิส ์เพื่อให้
นักเรยีนตระหนักถงึแนวความคดิของความรูเ้ดมิก่อนที่นักเรยีนจะแสดงความคดิเหน็ของนักเรยีน
และรบัรูส้ ิง่ทีน่กัเรยีนคนอื่น ๆ กาํลงัคดิ ในทาํนองเดยีวกนั 
  ขัน้ที ่2 เสรมิสรา้งและจดักลุ่ม (Honing and Clustering) หมายถงึ การจดัการเรยีนรู้
เพื่อใหน้ักเรยีนสามารถแยกแยะแนวคดิของตนเองออกจากแนวคดิอื่น ทีม่คีวามสมัพนัธก์นัได ้โดย
นกัเรยีนสามารถสรปุความเขา้ใจของแนวคดิขึน้ใหมไ่ด ้และบรูณาการกบัความรูท้ีม่ใีนดา้นอื่น ๆ 
  ขัน้ที่ 3 วิเคราะห์และให้เหตุผลโดยใช้แนวคิด  (Analyze and Reason Using 
Concepts) หมายถงึ การจดัการเรยีนรูเ้พื่อใหน้ักเรยีนใชค้วามเขา้ใจทีม่วีเิคราะหค์วามเหมอืนและ
แตกต่างของแนวคดิ และใหเ้หตุผลโดยใชแ้นวคดินัน้ๆเกีย่วกบัสถานการณ์ทีค่วามซบัซอ้นมากขึน้ 
โดยนักเรยีนสามารถวเิคราะห ์และจดัแบ่งสถานการณ์ใหเ้หมาะสมกบัความรูพ้ืน้ฐานของนักเรยีน 
และใชเ้หตุผลทีเ่กีย่วขอ้งกนับางสว่นเพือ่สรปุหรอืตดัสนิ   
  ขัน้ที่ 4 การแก้ปญัหาโดยใช้ความคิดรวบยอดเป็นฐาน (Concept-Based Problem 
Solving) หมายถงึ การจดัการเรยีนรูเ้พื่อใหน้กัเรยีนสามารถใชค้วามรูเ้กีย่วกบัแนวคดิทางฟิสกิสใ์น
การแกป้ญัหาทัง้ในเชงิปรมิาณและเชงิคุณภาพ เพื่อเน้นความสนใจของนักเรยีนเกี่ยวกบัความคดิ
รวบยอดในการแกป้ญัหา นักเรยีนสามารถอธบิายและประเมนิความคดิรวบยอดและหลกัการต่างๆ 
ทีส่ามารถนําไปใชใ้นการแกป้ญัหาได ้
  ขัน้ที่ 5 รวมและจดักลุ่มแนวคดิที่สมัพนัธ์กนั (Organize and Interrelate Groups of 
Concepts) หมายถึง การจดัการเรยีนรูเ้พื่อใหน้ักเรยีนสามารถเลอืกหลกัการ แนวคดิที่เหมาะสม
สําหรบัการแก้ปญัหาต่างๆ ที่กําหนดใหพ้รอ้มใหเ้หตุผลสําหรบัการเลอืกใชห้ลกัการของนักเรยีน 
อยา่งสมเหตุสมผล 
 2. การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) หมายถงึ กระบวนการเรยีนรูท้ีใ่หผู้เ้รยีน
ได้ศึกษา ค้นคว้า สร้างองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง โดยผ่านกระบวนการคิดและปฏิบตัิ และใช้
กระบวนการทางวทิยาศาสตรเ์ป็นเครือ่งมอื ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน 
  1. ขัน้สรา้งความสนใจ (engagement) หมายถงึ การนําเขา้สูบ่ทเรยีนหรอืเรื่องทีส่นใจ 
อาจเกดิขึน้เองจากความสงสยั ความสนใจของตวันักเรยีนเองจากเหตุการณ์ที่กําลงัเกดิขึน้อยู่ใน
ชว่งเวลานัน้ หรอืเป็นเรือ่งทีเ่ชื่อมโยงกบัความรูเ้ดมิทีเ่พิง่เรยีนรูม้าแลว้  
  2. ขัน้สํารวจและค้นหา (exploration) หมายถึง การทําความเข้าใจในประเด็นหรอื
คาํถามทีส่นใจ วางแผนกาํหนดแนวทางการสาํรวจตรวจสอบตัง้สมมตฐิาน  
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  3. ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป (explanation) หมายถึง การสํารวจตรวจสอบข้อมูล 
ขอ้สนเทศ ทีไ่ดม้าวเิคราะห ์แปลผล สรปุผล และนําเสนอผลทีไ่ดใ้นรปูต่างๆ  
  4. ขัน้ขยายความรู้ (elaboration) หมายถึง การนําความรู้ที่สรา้งขึ้นไปเชื่อมโยงกบั
ความรูเ้ดมิหรอืแนวคดิทีไ่ดค้น้ควา้เพิม่เตมิ นําแบบจาํลองหรอืขอ้สรุปทีไ่ดไ้ปใชอ้ธบิายสถานการณ์
หรอืเหตุการณ์อื่นๆ  
  5. ขัน้ประเมนิ (evaluation) หมายถงึ การประเมนิการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการต่างๆ 
ว่านกัเรยีนมคีวามรูอ้ะไรบา้ง อยา่งไร และมากน้อยเพยีงใด และนําไปสูก่ารนําความรูไ้ปประยุกต์ใช้
ในเรือ่งอื่นๆ 
 2. การใชก้ารวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรู ้(Assessing-To-Learn: A2L) ร่วมกบัการจดัการ
เรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ (5E) หมายถึง กระบวนการจดัการเรยีนรู้โดยใช้ข้อคําถามการวดั
ประเมนิเพื่อการเรยีนรูบู้รณาการร่วมกบัขัน้ตอนของการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้เพื่อ
ประเมนิความคดิรวบยอดทางฟิสกิสข์องนกัเรยีน 
  3. ความคดิรวบยอดทางฟิสกิส์ หมายถึง ความคดิ แนวคดิ หลกัการ และกฎ เรื่อง การ
เคลื่อนที่แบบต่างๆ ยดึตามหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน 2551 ตามสาระที่ 4 แรงและ
การเคลื่อนที ่ ไดแ้ก่ การเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์การเคลื่อนทีแ่บบวงกลม การเคลื่อนทีแ่บบฮาร์
มอรนิ์กอย่างง่าย ของนักเรยีนแต่ละคนที่มต่ีอเหตุการณ์การจดัการเรยีนรูใ้นหอ้งเรยีนฟิสกิส ์โดย
การนําขอ้เทจ็จรงิมาศกึษาหรอืเปรยีบเทยีบ แลว้สรุปรวมลกัษณะทีส่าํคญั มองเหน็ความสมัพนัธข์อง
สิง่นัน้ๆ สรา้งเป็นความคดิหลกัของแต่ละคนต่อการเรยีนฟิสกิสท์ีแ่สดงถงึความคดิ ความเขา้ใจ ทํา
ใหนํ้าไปใชใ้นการบรรยาย อธบิาย หรอืพยากรณ์เหตุการณ์ วตัถุ  และปรากฏการณ์ทีเ่กี่ยวขอ้งกบั
เหตุการณ์ในหอ้งเรยีนฟิสกิส ์ซึง่แต่ละคนอาจมคีวามรูส้กึนึกคดิต่อสิง่ใดสิง่หน่ึงทีแ่ตกต่างกนั ขึน้อยู่
กบัประสบการณ์ ความรูเ้ดมิ วยัวุฒ ิและเหตุผลของบุคคลนัน้ๆจากการจดัการเรยีนรูว้ชิาฟิสกิส ์
 
กรอบแนวคิดของการวิจยั 
 ความคดิรวบยอดถอืเป็นพืน้ฐานสําคญัของการเรยีนรูส้ําหรบัผูเ้รยีน เพราะความคดิรวบ
ยอดถอืเป็นฐานของความคดิทัง้หมด การจะเรยีนวชิาฟิสกิสใ์หเ้ขา้ใจและสนุกนัน้ พืน้ฐานสาํคญัคอื 
ความคดิ เพราะวชิาฟิสกิสถ์อืเป็นวชิาหน่ึงทีต่้องใชค้วามรู ้ความเขา้ใจ ความคดิ และทกัษะต่างๆ 
ค่อนขา้งมากดว้ยเน้ือหาของวชิาทีย่าก ดงันัน้ถา้ผูเ้รยีนขาดความคดิรวบยอดทางฟิสกิสแ์ลว้ผูเ้รยีน
อาจจะไมเ่ขา้ใจฟิสกิสไ์ปตลอดการจดักจิกรรมเรยีนรู ้และทาํใหไ้มช่อบวชิาฟิสกิส ์ความคดิรอบยอด
จงึถือว่าเป็นสิง่สําคญัอย่างยิง่สําหรบัการเรยีนวชิาฟิสกิส์  และจากการศึกษาเอกสารงานวิจยัที่
เกี่ยวข้องผู้วิจยัพบว่ามีหลากหลายแนวคิดที่เกี่ยวข้องกบัความคิดรวบยอด แต่มีหน่ึงแนวคิดที่
น่าสนใจ คอื แนวคดิของ ดเิฟรนส ์และ เจอรร์าซ (Dufresne; & Gerace. 2004: 428-432) ทีก่ล่าวถงึ 
การวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรู ้(Assessing-To- Learn: A2L) ว่าเป็นรูปแบบทีส่ามารถช่วยส่งเสรมิ
ความคิดรวบยอดทางฟิสกิส์ในเรื่องต่างๆ ในรายวิชาฟิสกิส์ได้ โดยต้องจดัการเรยีนรู้ควบคู่กบั
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รูปแบบการสอนที่เหมาะสม และตลอดการจัดการเรียนรู้จะต้องมีข ัน้ตอนให้เห็นอย่างเด่นชดั          
การวจิยัครัง้น้ีผูว้จิยัเลอืกใช้รูปแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ซึ่งเป็นการเรยีนการ
สอนที่เหมาะสมสําหรบัใช้ควบคู่ไปกบัการวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรู้ ทําให้เกิดเป็นกระบวนการ         
ที่ต่อเน่ืองกนัไปเรื่อยๆ การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ถอืเป็นรูปแบบการจดัการเรยีนรู ้       
ทีพ่ฒันามุมมองของนักเรยีนใหเ้ขา้ใจถงึมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร ์และยงัเป็นกระบวนการทีนํ่าพา
นักเรยีนไปสู่คุณลกัษณะของผูท้ี่มคีวามใฝ่รูใ้ฝ่เรยีนในยุคโลกาภวิตัน์ นักเรยีนพรอ้มที่จะแสวงหา
ความรู้ต่างๆ ด้วยการตัง้คําถาม การค้นคว้าหาคําตอบ และการใช้วิจารณญาณเพื่อตัดสินใจ             
สร้างเสรมิใหน้ักเรยีนเกดิการเรยีนรูต้ลอดชวีติ รู้จกัตนเอง ปรบัความคดิ ยอมรบักติกาของกลุ่ม             
ลงมอืตรวจสอบหาความรู้ด้วยตนเอง และถ่ายโยงการเรยีนรู้ด้วยปฏิสมัพนัธ์ระหว่างกลุ่มเพื่อน 
รวมทัง้ช่วยใหน้ักเรยีนเกดิการเรยีนรูท้ ัง้เน้ือหาหลกัและหลกัการ ทฤษฎ ีตลอดจนการลงมอืปฏบิตั ิ
เพื่อใหไ้ดค้วามรูซ้ึง่จะเป็นพืน้ฐานในการเรยีนรูต่้อไป (ประสาท เนืองเฉลมิ. 2558: 133-148) ดงันัน้
การใชก้ารวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรูร้่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูจ้ะช่วยทําให้
ผู้เรียนเกิดความคิดรวบยอดทางฟิสิกส์ได้ดียิ่งขึ้น โดยพิจารณาจากผลการทดสอบก่อนเรียน      
หลงัเรยีน และระยะตดิตามผลเพือ่ศกึษาความคงทนในการเรยีนรู ้ดงัภาพประกอบ 1 

 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิการวจิยั 
 
สมมติฐานการวิจยั 
 1. นักเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรูร้่วมกบัการจดัการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูม้คีวามคิดรวบยอดทางฟิสกิส์เรื่อง การเคลื่อนที่แบบต่างๆ หลงัเรยีน           
สงูกวา่ก่อนเรยีน 
 2. นักเรียนที่ได้ร ับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวัดประเมินเพื่อการเรียนรู้ร่วมกับ          
การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้มคีวามคดิรวบยอดทางฟิสกิสเ์รื่อง การเคลื่อนทีแ่บบต่างๆ 
หลงัเรยีนและระยะตดิตามผลไมแ่ตกต่างกนั  

การวดัประเมนิเพือ่การเรยีนรู ้

รว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบื

เสาะหาความรู ้

 

ความคดิรวบยอดทางฟิสกิส ์

- ก่อนเรยีน 

- หลงัเรยีน 

- ตดิตามผล 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 
 เอกสาร แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการศกึษาครัง้น้ี ผูว้จิยัไดท้าํการศกึษา
เน้ือหาต่างๆ ตามหวัขอ้ ดงัต่อไปน้ี 
  1. การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ 

1.1 ความหมายของการสบืเสาะหาความรู ้
1.2 รปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้
1.3 ขอ้ดแีละขอ้จาํกดัของการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ 

  2. การวดัประเมนิเพือ่การเรยีนรู ้(Assessing-To- Learn: A2L) 
2.1  แนวคดิเกีย่วกบัการวดัประเมนิเพือ่การเรยีนรู ้ 
2.2  ขัน้ตอนของการวดัประเมนิเพือ่การเรยีนรู ้ 
2.3 ตวัอยา่งขอ้คาํถามของการประเมนิเพือ่การเรยีนรู ้
2.4 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 

  3. ความคดิรวบยอด (concept) 
3.1 ความหมายของความคดิรวบยอด 
3.2 ลกัษณะของความคดิรวบยอด 
3.3 ประเภทของความคดิรวบยอด 
3.4 กระบวนการสรา้งความคดิรวบยอด 

   3.5 การเรยีนรูค้วามคดิรวบยอด 
       3.6 การสอนความคดิรวบยอด 
       3.7 ความคดิรวบยอดทางฟิสกิส ์
       3.8 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 
 

1. การจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้ 
 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปญัหาดว้ยวธิกีารฝึกใหผู้เ้รยีนรูจ้กัศกึษาหาความรูท้ี่จะช่วยใหน้ักเรยีนได้
คน้พบความจรงิต่างๆ ดว้ยตนเอง ใหน้ักเรยีนไดม้ปีระสบการณ์ตรงในการเรยีนรูเ้น้ือหาวชิา โดย
ผูส้อนมบีทบาทในการตัง้คําถามเพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รยีนไดใ้ชก้ระบวนการทางความคดิ หาเหตุผลจน
ค้นพบความรูห้รอืแนวทางในการแก้ไขปญัหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง แล้วสรุปออกมาเป็นหลกัการ 
หรอืวธิกีารในการแกป้ญัหา และสามารถนําไปประยุกต์ใชป้ระโยชน์ (วณีา ประชากูล. 2553: 228; 
ภพ เลาหไพบูลย.์ 2542:123) ในที่น้ีผูว้จิยัได้ทําการศกึษาเอกสารที่เกี่ยวขอ้งในประเดน็ต่างๆคอื 
ความหมายของการสบืเสาะหาความรู ้รูปแบบการเรยีนการสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้ขอ้ดแีละ
ขอ้จาํกดัของการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ในประเดน็ดงัต่อไปน้ี 
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  1.1 ความหมายของการสืบเสาะหาความรู้ 
   สถาบนัสง่เสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(สาขาชวีวทิยา สสวท. 2550) 
ใหแ้นวคดิว่า การสบืเสาะหาความรู ้เป็นรูปแบบการเรยีนการสอนทีใ่ชต้ามทฤษฎกีารสรา้งความรู ้
(Constructivism) ซึง่กล่าวไวว้่า เป็นกระบวนการทีน่ักเรยีนจะตอ้งสบืคน้ เสาะหา สาํรวจตรวจสอบ 
และค้นคว้าด้วยวธิกีารต่างๆ จนทําใหน้ักเรยีนเกิดความเขา้ใจและเกิดการรบัรู้ความรู้นัน้อย่างมี
ความหมาย  
   ภพ เลาหไพบูลย ์(2542: 123) ใหค้วามหมายว่า การสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้
เป็นการสอนที่เน้นกระบวนการแสวงหาความรูท้ี่จะช่วยใหน้ักเรยีนไดค้น้พบความจรงิต่างๆ ดว้ย
ตนเอง ใหน้กัเรยีนไดม้ปีระสบการณ์ตรงในการเรยีนรูเ้น้ือหาวชิา 
   วณีา ประชากูล (2553: 228) ใหค้วามหมายว่า การเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้
คอื กระบวนการเรยีนรูท้ีเ่น้นการพฒันาความสามารถในการแกป้ญัหาดว้ยวธิกีารฝึกใหผู้เ้รยีนรูจ้กั
ศกึษาคน้ควา้หาความรู ้
   ประสาท เนืองเฉลิม (2558: 134-136) กล่าวถึงความหมายไว้ว่า การเรยีนการ
สอนวิทยาศาสตร์แบบสบืเสาะหาความรู้เป็นวิธีการเขา้ถึงความรู้ความจรงิของนักวิทยาศาสตร์
สําหรบัใช้ศกึษาโลกรอบตวัและนําเสนอขอ้ค้นพบทางวทิยาศาสตร์สู่สาธารณชนด้วยการอธิบาย
อยา่งเป็นเหตุเป็นผล ประกอบกบัหลกัฐานเชงิประจกัษ์ทีน่่าเชื่อถอื และเป็นการเรยีนการสอนทีเ่ป็น
การพฒันามุมมองของผูเ้รยีนใหเ้ขา้ใจถงึมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร ์เป็นแนวทางหน่ึงในการสง่เสรมิ
ความเขา้ใจธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร ์และยงัเป็นกระบวนการทีนํ่าพาผูเ้รยีนไปสูคุ่ณลกัษณะของผู้
ทีใ่ฝ่รูใ้นยุคโลกาภวิตัน์ เรยีนรูท้ีจ่ะแสวงหาความรูต่้างๆ ดว้ยการตัง้คําถาม การคน้ควา้หาคําตอบ 
และการใชว้จิารณญาณเพื่อตดัสนิใจ มหีวัใจนักปราชญ์  สรา้งเสรมิใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูต้ลอด
ชวีติ รูจ้กัตนเอง ปรบัความคดิ ยอมรบักตกิาของกลุ่ม ลงมอืตรวจสอบหาความรูด้ว้ยตนเอง และถ่าย
โยงการเรยีนรูด้ว้ยปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งกลุ่มเพือ่น 
 ดงันัน้กล่าวสรุปไดว้่า การสบืเสาะหาความรู ้เป็นกระบวนการเรยีนรูท้ีใ่หผู้เ้รยีนไดศ้กึษา 
คน้ควา้ สรา้งองคค์วามรูใ้หมด่ว้ยตนเอง โดยผา่นกระบวนการคดิและปฏบิตั ิและใชก้ระบวนการทาง
วทิยาศาสตรเ์ป็นเครื่องมอื ทัง้ยงัเป็นการพฒันามุมมองของนักเรยีนใหเ้กดิความความคดิรวบยอด
ทางวทิยาศาสตรไ์ดผ้า่นการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูไ้ด ้ทัง้ชว่ยใหน้กัเรยีนเกดิการเรยีนรู้
ทัง้เน้ือหาหลกัและหลกัการ ทฤษฎ ีตลอดจนการลงมอืปฏบิตั ิเพื่อใหไ้ดค้วามรูซ้ึง่จะเป็นพืน้ฐานใน
การเรยีนรูต่้อไป 
  1.2 รปูแบบการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
   วณีา ประชากลู (2553: 228-230) ไดแ้บ่งขัน้ตอนการเรยีนรูอ้อกเป็น 5 ขัน้  
    1. ขัน้นําเขา้สูบ่ทเรยีน (Engagement) ขัน้น้ีมลีกัษณะเป็นการแนะนําบทเรยีน
กจิกรรมจะประกอบดว้ยการซกัถามปญัหา การทบทวนความรูเ้ดมิ การกําหนดกจิกรรมทีเ่กดิขึน้ใน
การเรยีนการสอนและเป้าหมายทีต่อ้งการ 
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    2. ขัน้สํารวจ (Exploration) ขัน้น้ีกระตุ้นให้ผู้เรียนได้เกิดการปรับขยาย
ความคดิ โดยที่ผูเ้รยีนไดร้บัคําแนะนํา คําชี้แจง และวสัดุอุปกรณ์อย่างพอเพยีงที่มปีฏสิมัพนัธ์กบั
แนวคิด ผู้สอนไม่ควรบอกผู้เรยีนว่าจะต้องเรยีนอะไรและต้องไม่อธิบายแนวคิดให้แนวทางและ
คําแนะนํา เพื่อให้การสํารวจดําเนินต่อไปได้ ผู้เรียนรบัผิดชอบต่อการสํารวจวสัดุ และการเก็บ
รวบรวมและ/หรอื การบนัทกึขอ้มลู 
    3. ขัน้อธิบาย (explanation) ขัน้น้ีมุ่งหาสิง่อํานวยความสะดวกทางจติใจแก่
ผูเ้รยีน เพื่อใหผู้เ้รยีนวางแผนแนวคดิเกี่ยวกบับทเรยีนทีจ่ะไดร้บัการสรา้งขึน้ดว้ยความร่วมมอืกนั
ระหว่างทัง้ผู้เรยีนและผูส้อนในการเลอืกและจดัสภาพแวดล้อมของชัน้เรยีน ช่วยให้เกิดการปรบั
ขยายโครงสรา้งความคดิ ผูส้อนแนะแนวผูเ้รยีนจนตัง้คาํอธบิายของตนเองเกีย่วกบัแนวคดิ ซึง่จะนํา
ผูเ้รยีนไปสูร่ะยะต่อไปโดยอตัโนมตั ิ
    4. ขัน้ขยายความรู ้(Expansion) ขัน้น้ีมุง่กระตุน้ความรว่มมอืของกลุ่ม ผูเ้รยีน
ไดจ้ดัระเบยีบประสบการณ์ทางความคดิจากการคน้พบแล้วทําการเชื่อมโยงระหว่างประสบการณ์
เดมิกบัประสบการณ์ใหม ่ในสิง่ทีผู่เ้รยีนไดเ้รยีนรูม้าแลว้ แนวคดิทีส่รา้งขึน้ตอ้งเชื่อมโยงกบัความคดิ
อื่นหรอืประสบการณ์อื่นที่สมัพนัธ์กนั เพื่อช่วยผู้เรยีนให้ประยุกต์ใช้ในสิง่ที่ได้เรยีนรู้มา โดยการ
ขยายตวัอยา่งหรอืโดยการจดัประสบการณ์เชงิสาํรวจเพิม่เตมิเพือ่พฒันาสว่นบุคคลของผูเ้รยีน 
    5. ขัน้ประเมนิผล (evaluation) ขัน้น้ีเป็นการทดสอบมาตรฐานการเรยีนรู ้การ
เรยีนรูม้กัจะเกดิขึน้ในสดัสว่นการเพิม่ขึน้ทีน้่อยกว่าการยกระดบัทางความคดิทีม่กีารหยัง่รูท้ ีเ่ป็นไป
ได ้ดงันัน้ การประเมนิผลควรต่อเน่ือง ซึง่ไมใ่ชก่ารสิน้สุดของบทบาทหรอืวธิกีารของหน่วยการเรยีน 
การวดัหลายชนิดมคีวามจําเป็นต่อการจดัทําการประเมนิโดยรวมในการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน และเพื่อ
กระตุน้การสรา้งแนวคดิทางจติใจและทกัษะกระบวนการประเมนิผลรวมถงึในแต่ละระยะของวฎัจกัร
การเรยีนรู ้ไมใ่ชเ่พยีงจดัเฉพาะตอนสดุทา้ย 
  สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี (2553) รูปแบบการเรยีนการ
สอน : กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ประกอบดว้ยขัน้ตอนทีส่าํคญั ดงัน้ี 
   1. ขัน้สรา้งความสนใจ (engagement) เป็นการนําเขา้สู่บทเรยีนหรอืเรื่องที่สนใจ 
ซึ่งอาจเกดิขึน้เองจากความสงสยั หรอือาจเริม่จากความสนใจของตวันักเรยีนเองหรอืเกดิจากการ
อภปิรายภายในกลุ่ม เรื่องทีน่่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ทีก่ําลงัเกดิขึน้อยูใ่นช่วงเวลานัน้ หรอืเป็น
เรื่องที่เชื่อมโยงกบัความรูเ้ดมิที่เพิง่เรยีนรูม้าแล้ว เป็นตวักระตุ้นใหน้ักเรยีนสรา้งคําถาม กําหนด
ประเด็นที่จะศึกษา ในกรณีที่ยงัไม่มปีระเด็นใดน่าสนใจ ครูอาจให้ศึกษาจากสื่อต่างๆ หรอืเป็นผู้
กระตุน้ดว้ยการเสนอประเดน็ขึน้มาก่อนแต่ไม่ควรบงัคบัใหน้ักเรยีนยอมรบัประเดน็หรอืคําถามทีค่รู
กําลังสนใจเป็นเรื่องที่จะใช้ศึกษา เมื่อมีคําถามที่น่าสนใจและนักเรียนส่วนใหญ่ยอมรบัให้เป็น
ประเดน็ทีต่อ้งการศกึษา จงึรว่มกนักําหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอยีดของเรื่องทีจ่ะศกึษาใหม้ี
ความชดัเจนยิง่ขึน้ อาจรวมทัง้การรวบรวมความรูป้ระสบการณ์เดมิ หรอืความรูจ้ากแหล่งต่างๆ ทีจ่ะ
ช่วยให้นําไปสู่ความเข้าใจเรื่องหรือประเด็นที่จะศึกษามากขึ้นและมีแนวทางที่ใช้ในการสํารวจ
ตรวจสอบอยา่งหลากหลาย 
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   2. ขัน้สาํรวจและคน้หา (exploration) เมื่อทําความเขา้ใจในประเดน็หรอืคําถามที่
สนใจจะศกึษาอย่างถ่องแทแ้ลว้ กม็กีารวางแผนกําหนดแนวทางการสาํรวจตรวจสอบตัง้สมมตฐิาน 
กําหนดทางเลอืกทีเ่ป็นไปได ้ลงมอืปฏบิตัเิพื่อเกบ็รวบรวมขอ้มลูขอ้สนเทศ หรอืปรากฏการณ์ต่างๆ 
วธิกีารตรวจสอบอาจทําไดห้ลายวธิ ีเช่น ทําการทดลอง ทํากจิกรรมภาคสนาม การใชค้อมพวิเตอร์
เพื่อช่วยสร้างสถานการณ์จําลอง (simulation) การศึกษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงหรือจาก
แหล่งขอ้มลูต่างๆ เพือ่ใหไ้ดม้าซึง่ขอ้มลูอยา่งเพยีงพอทีจ่ะใชใ้นขัน้ต่อไป 
   3. ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป (explanation) เมื่อได้ข้อมูลอย่างเพยีงพอจากการ
สาํรวจตรวจสอบแลว้ จงึนําขอ้มลู ขอ้สนเทศ ทีไ่ดม้าวเิคราะห ์แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลทีไ่ด้
ในรปูต่างๆ เช่น บรรยายสรุป สรา้งแบบจําลองทางคณิตศาสตร ์หรอืรปูวาด สรา้งตาราง ฯลฯ การ
คน้พบในขัน้น้ีอาจเป็นไปไดห้ลายทาง เช่น สนับสนุนสมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้โตแ้ยง้กบัสมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้
หรอืไม่เกี่ยวขอ้งกบัประเดน็ทีไ่ดก้ําหนดไว ้แต่ผลทีไ่ดจ้ะอยู่ในรูปใดกส็ามารถสรา้งความรูแ้ละช่วย
ใหเ้กดิการเรยีนรูไ้ด ้
   4. ขัน้ขยายความรู้ (elaboration) เป็นการนําความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับ
ความรู้เดิมหรือแนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติม หรือนําแบบจําลองหรือข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบาย
สถานการณ์หรอืเหตุการณ์อื่นๆ ถา้ใชอ้ธบิายเรื่องต่างๆ ไดม้าก กแ็สดงว่าขอ้จํากดัน้อยซึง่กจ็ะช่วย
ใหเ้ชื่อมโยงกบัเรือ่งต่างๆ และทาํใหเ้กดิความรูก้วา้งขวางขึน้ 
   5. ขัน้ประเมนิ (evaluation) เป็นการประเมนิการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการต่างๆ ว่า
นักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพยีงใด จากขัน้น้ีจะนํา ไปสู่การนําความรู้ไป
ประยกุตใ์ชใ้นเรือ่งอื่นๆ 
   การนําความรูห้รอืแบบจําลองไปใชอ้ธบิายหรอืประยุกตใ์ชก้บัเหตุการณ์หรอืเรื่อง
อื่นๆ จะนําไปสูข่อ้โตแ้ยง้หรอืขอ้จาํกดั ซึง่จะก่อใหเ้ป็นประเดน็หรอืคาํถามหรอืปญัหาทีจ่ะตอ้งสาํรวจ
ตรวจสอบต่อไป ทําให้เกิดเป็นกระบวนการที่ต่อเน่ืองกันไปเรื่อยๆ จึงเรียกว่า inquiry cycle 
กระบวนการสบืเสาะหาความรูจ้งึชว่ยใหน้กัเรยีนเกดิการเรยีนรูท้ ัง้เน้ือหาหลกัและหลกัการ ทฤษฎ ี
ตลอดจนการลงมอืปฏบิตั ิเพือ่ใหไ้ดค้วามรูซ้ึง่จะเป็นพืน้ฐานในการเรยีนรูต่้อไป 
  ประสาท เนืองเฉลมิ (2558: 147-148) ไดแ้บ่งขัน้ตอนของกระบวนการจดักจิกรรมการ
เรยีนรูว้ทิยาศาสตรแ์บบสบืเสาะหาความรูอ้อกเป็น 5 ขัน้  
   1. ขัน้นําเขา้สู่บทเรยีน (Engagement) ขัน้น้ีเป็นการแนะนําบทเรยีนหรอืประเดน็
ทีส่นใจ ประเดน็อาจมาจากผูเ้รยีนนําเสนอหรอืผูส้อนเป็นผูเ้สนอแนะในหอ้งเรยีน กจิกรรมการเรยีน
การสอนประกอบไปดว้ยการซกัถามประเดน็ปญัหา การถกประเดน็ปญัหา การทบทวนความรูเ้ดมิ 
การกําหนดกจิกรรมที่จะเกดิขึน้ในการเรยีนการสอนและเป้าหมายที่ต้องการ ซึ่งทําใหผู้เ้รยีนเกดิ
ความอยากรูอ้ยากเหน็ ทัง้น้ีกจิกรรมการเรยีนการสอนควรจะอยู่บนพืน้ฐานของประสบการณ์เดมิที่
ผูเ้รยีนไดเ้รยีนมาแลว้ 
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   2. ขัน้สํารวจ (Exploration) ขัน้น้ีกระตุ้นใหผู้เ้รยีนไดเ้กดิการปรบัขยายความคดิ 
โดยที่ผู้เรยีนได้รบัคําแนะนํา คําชี้แจงจากผู้สอน และมกีารเตรยีมวสัดุอุปกรณ์ไว้อย่างพอเพยีง 
ผูส้อนไม่ควรบอกผูเ้รยีนว่าจะต้องเรยีนอะไรและต้องไม่อธบิายแนวคดิมากนัก เพื่อใหก้ารสํารวจ
ดําเนินต่อไปได ้ผูเ้รยีนต้องมบีทบาทร่วมกนัในการรบัผดิชอบต่อสิง่ทีส่ํารวจ การเกบ็รวบรวมและ/
หรอืการบนัทกึขอ้มลูของตนเอง ผลทีไ่ดก้ารสาํรวจจะนํามาสรา้งคาํอธบิายตามความหมายและความ
เขา้ใจของตนเอง 
   3. ขัน้อธบิาย (explanation) ขัน้น้ีมุง่หาสิง่อาํนวยความสะดวกทางจติใจแก่ผูเ้รยีน 
เพื่อใหผู้เ้รยีนวางแผนแนวคดิเกีย่วกบับทเรยีนดว้ยความรว่มมอืระหว่างผูเ้รยีนและผูส้อน ซึง่มสี่วน
ในการเลอืกและจดัสภาพแวดล้อมของชัน้เรยีน ส่งผลให้ผู้เรยีนเกิดการปรบัขยายโครงสรา้งทาง
ปญัญา สามารถกําหนดมโนทศัน์ตามความเขา้ใจของตนเอง ผูส้อนเสนอแนะแนวทางแก่ผูเ้รยีนจน
สรา้งคาํอธบิายตามความเขา้ใจหรอืกรอบแนวคดิของตน 
   4. ขัน้ขยายความรู ้(Expansion) ขัน้น้ีมุ่งกระตุน้ความร่วมมอืของกลุ่ม ผูเ้รยีนจดั
ระเบียบประสบการณ์ทางความคดิผ่านการค้นพบ ทําการเชื่อมโยงระหว่างประสบการณ์เดมิกบั
ประสบการณ์ใหม่ในสิง่ที่ผูเ้รยีนไดเ้รยีนรูม้าแล้ว มโนทศัน์ที่สรา้งขึน้ต้องเชื่อมโยงกบัความคดิอื่น
หรอืประสบการณ์อื่นทีส่มัพนัธก์นั ผูเ้รยีนประยุกตใ์ชใ้นสิง่ทีไ่ดเ้รยีนรูม้า โดยการขยายความคดิจาก
ตวัอยา่งหรอืจดัประสบการณ์เชงิสาํรวจเพิม่เตมิ สามารถคน้ควา้หารายละเอยีดในสิง่ทีต่อ้งการศกึษา
และสํารวจตรวจสอบไดม้ากขึน้ ตลอดจนมกีารใชท้กัษะต่างๆ และมกีารอภปิรายแลกเปลีย่นความ
คดิเหน็รว่มกบัผูอ้ื่น 
   5. ขัน้ประเมินผล (evaluation) ขัน้น้ีเป็นการทดสอบความรู้ ความเข้าใจตาม
มาตรฐานการเรยีนรู ้การประเมนิผลควรต่อเน่ืองซึง่ไมใ่ชก่ารสิน้สดุของบทเรยีน 

ดังนัน้กล่าวสรุปได้ว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นรูปแบบที่
เหมาะสมสําหรบัการจดัการเรยีนรูใ้นหอ้งเรยีนเพื่อใหน้ักเรยีนเกดิความคดิรวบยอด เน่ืองจากการ
สบืเสาะต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรยีนได้มสี่วนร่วมในการสร้างและประเมนิคําอธิบาย ผู้เรยีนจะได้มี
โอกาสซกัถาม ตรวจสอบหลกัฐาน เป็นตน้ สว่นการมสีว่นรว่มในการรายงานผล และอธบิายช่วยให้
ผูเ้รยีนไดต้รวจสอบการเชื่อมโยงทีส่มเหตุสมผลของหลกัฐาน ความรูท้ีย่อมรบัและคาํอธบิายทีเ่สนอ
ไวอ้นัจะนําไปสู่การแกป้ญัหา ขอ้ขดัแยง้หรอืโต้แยง้ที่มหีลกัฐานการสงัเกต ทดลองสนับสนุน ทาง
ผูว้จิยัเองไดย้ดึตามรปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูข้องสถาบนัการสง่เสรมิการสอน
วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีโดยยดึเน้ือหาสาระตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 2551 
  1.3 ข้อดีและข้อจาํกดัของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
   การสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้เป็นวธิสีอนทีเ่หมาะสมกบัวชิาวทิยาศาสตร ์โดยที่
ครูเป็นผูเ้ตรยีมสภาพแวดลอ้ม จดัลําดบัเน้ือหา แนะนําหรอืช่วยใหน้ักเรยีนประเมนิความกา้วหน้า
ของตนเอง สว่นนกัเรยีนเป็นผูเ้รยีนรูภ้ายใตเ้งือ่นไขของคร ูนกัเรยีนมอีสิระในการดาํเนินการทดลอง
อยา่งเตม็ที ่ (ภพ เลาหไพบลูย.์ 2542: 156-157)  
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   ขอ้ดขีองการสอนแบบสบืเสาะหาความรูม้ดีงัน้ี คอื 
    1. นกัเรยีนมโีอกาสไดพ้ฒันาความคดิอยา่งเตม็ที ่ไดศ้กึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง 
จงึมคีวามอยากเรยีนรูอ้ยูต่ลอดเวลา 
    2. นกัเรยีนมโีอกาสไดฝึ้กความคดิและฝึกการกระทาํ ทาํใหไ้ดเ้รยีนรูว้ธิจีดัระบบ
ความคดิและวธิเีสาะแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง ทาํใหค้วามรูค้งทนและถ่ายโยงการเรยีนรูไ้ด ้กล่าวคอื 
ทาํใหส้ามารถจดจาํไดน้านและนําไปใชใ้นสถานการณ์ใหมอ่กีดว้ย 
    3. นกัเรยีนเป็นศนูยก์ลางของการเรยีนการสอน 
    4. นกัเรยีนสามารถรูม้โนมต ิและหลกัการทางวทิยาศาสตรไ์ดเ้รว็ขึน้ 
    5. นกัเรยีนมจีะเป็นผูม้เีจตคตทิีต่่อการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร ์
   ขอ้จาํกดัของการสอนแบบสบืเสาะหาความรูม้ดีงัน้ี คอื 
    1. ใชเ้วลามากในการสอนแต่ละครัง้ 
    2. ถ้าสถานการณ์ทีค่รูสรา้งขึน้ไม่ทําใหน่้าสงสยัแปลกใจ จะทําใหน้ักเรยีนเบื่อ
หน่ายและถา้ครไูมเ่ขา้ใจบทบาทหน้าทีใ่นการสอนวธิน้ีี มุง่ควบคุมพฤตกิรรมของนกัเรยีนมากเกนิไปจะ
ทาํใหน้กัเรยีนไมม่โีอกาสไดส้บืเสาะหาความรูด้ว้ยตนเอง 
    3. นกัเรยีนทีม่รีะดบัสตปิญัญาตํ่า และเน้ือหาวชิาคอ่นขา้งยาก นกัเรยีนอาจจะ
ไมส่ามารถศกึษาหาความรูด้ว้ยตนเองได ้
    4. นักเรยีนบางคนที่ยงัไม่เป็นผูใ้หญ่พอ ทําใหข้าดแรงจูงใจที่จะศกึษาปญัหา 
และนกัเรยีนทีต่อ้งการแรงกระตุน้เพือ่ใหเ้กดิความกระตอืรอืรน้ในการเรยีนมากๆ อาจจะพอตอบคาํถาม
ได ้แต่นกัเรยีนจะไมป่ระสบความสาํเรจ็ในการเรยีนดว้ยวธิน้ีีเทา่ทีค่วร 
    5. ถา้ใชก้ารสอนแบบน้ีอยูเ่สมออาจทาํใหค้วามสนใจของนกัเรยีนในการศกึษา
คน้ควา้ลดลง 
 
2. การวดัประเมินเพ่ือการเรียนรู ้(Assessing-To- Learn: A2L) 
 เอกสารที่เกี่ยวข้องกบัการวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรู้ (Assessing-To- Learn:A2L) ผู้วิจยั
ทาํการศกึษาในประเดน็ต่างๆ ตามรายละเอยีดดงัน้ี 
  2.1 แนวคิดเก่ียวกบัการวดัประเมินเพ่ือการเรียนรู้ (Assessing-To- Learn: A2L) 
   การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู้ถือเป็นสิ่งสําคัญในการจัดการเรียนรู้             
เพื่อพฒันานักเรียนให้มีประสิทธิภาพและตรงตามเป้าหมายที่กําหนดไว้ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขัน้พื้นฐาน การวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรู้ หรอืเรยีกอกีชื่อหน่ึงว่า Assessing-To- Learn 
(A2L) นัน้กเ็ป็นอกีหน่ึงแนวทางสําหรบัการจดัการเรยีนรู ้ซึ่ง การวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรู ้เกดิจาก
ความต้องการที่จะการแก้ปญัหาการจดัการเรยีนรูรู้ปแบบเดมิในหอ้งเรยีนฟิสกิส ์ใหม้คีวามน่าสนใจ 
และเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอนอย่างสูงสุด เพื่อให้นักเรยีนเกิดการเรยีนรู้ที่ดเีพื่อช่วยในการพฒันา
นกัเรยีน ดเิฟรนส ์และ เจอรร์าซ (Dufresne; & Gerace. 2004) ไดเ้สนอแนวคดิ ทฤษฎ ีการวดัประเมนิ
เพื่อการเรียนรู้ (Assessing-To- Learn:A2L) ขึ้นโดยทําการศึกษาอย่างต่อเป็น ระยะเวลา 5 ปี ซึ่ง
วางเป้าหมายไวว้่าจะใช ้A2L เป็นต้นแบบของเครื่องมอืการประเมนิผลระหว่างเรยีน โดยเริม่ต้นจาก
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การพฒันาเครื่องมือให้มีคุณภาพสําหรบัการประเมินผลระหว่างเรียนในการจัดการเรียนรู้ และ
ดําเนินการตามจุดประสงคข์องการวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรู ้ที่ต้องการ ส่งเสรมิการเรยีนรู ้โดยเน้น
ประสทิธภิาพของนักเรยีนมากกว่าผลการเรยีน  สนับสนุนการบูรณาการและมคีวามยดืหยุ่น โดยใช้
ความรูท้ี่หลากหลายกบับรบิทของปญัหา จดัใหค้รูมกีารประเมนิผลอย่างต่อเน่ืองมากขึน้เพื่อเขา้ใจ
แนวคดิของนักเรยีนและความกา้วหน้าในการเรยีนรู ้ การมสี่วนร่วมทีเ่พิม่ขึน้ของนักเรยีนในกจิกรรม
การเรยีนรูใ้นหอ้งเรยีนและกระตุน้ใหเ้กดิการมสีว่นรว่มมากขึน้ในกลุ่มเลก็ ๆ และอภปิรายรว่มกนัในชัน้
เรยีนนัน้ เพื่อแก้ปญัหาการจดัการเรยีนรู้ในชัน้เรยีนฟิสกิส์ที่มกีารจดัการเรยีนรู้รูปแบบเดมิ ทําให้
นกัเรยีนไดผ้ลการเรยีนรูไ้มบ่รรลุตามเป้าหมายหรอืวตัถุประสงคท์ีว่างไว ้ซึง่เป็นการบรูณาการระหวา่ง
การจดัการเรยีนรู้ควบคู่ไปกบัการประเมนิในหอ้งเรยีนนัน้ๆ การวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรู ้ถือเป็น
กระบวนการหน่ึงของการประเมนิผลระหวา่งเรยีน (formative assessment) ซึง่ ดเิฟรนส ์และ เจอรร์าซ 
(Dufresne; & Gerace. 2004: 428-432) กล่าวถงึ การประเมนิผลในหอ้งเรยีนโดยทัว่ไป มกัจะเกดิขึน้
เองตามธรรมชาต ิการประเมนิผลในหอ้งเรยีนนัน้เป็นปจัจยัสําคญัในการจดัการเรยีนรู ้แต่มกัพบได้
น้อยในการจดัเรยีนรู ้
   นอกจากน้ี ดเิฟรนส์ และ เจอร์ราซ (Dufresne; & Gerace. 2004: 428-432) ยงัได้
กล่าวถึง โมเดลพื้นฐานสําหรบัวธิีการประเมนิผลในห้องเรยีน (Classroom formative assessment: 
CFA) ว่าเป็นปจัจยัสําคญัในการจดัการเรยีนรู ้แต่การปฏบิตัติาม CFA นัน้พบไดน้้อยในกลุ่มผูเ้รยีน
วทิยาศาสตร ์และยงัอธบิายถงึวธิกีารประเมนิผลในหอ้งเรยีน (CFA) เพื่อใชส้ําหรบัการจดัการเรยีนรู้
ฟิสิกส์เบื้องต้น โดยใช้วิธีการ "การวัดประเมินเพื่อการเรียนรู้ (Assessing-to-Learn :A2L)" ซึ่ง
ยกตวัอย่างของการประเมนิผลระหว่างเรยีน (formative assessment) ไวอ้ย่างหลากหลาย และแสดง
ใหเ้หน็เกี่ยวกบัขอ้คําถามที่สอดคล้องกบัเป้าหมายการเรยีนรู ้เพื่อใช้เป็นตวัอย่างสําหรบัครูในการ
ประเมนิผลระหวา่งเรยีน ในหอ้งเรยีนของนกัเรยีน 
   การวัดประเมินเพื่อการเรียนรู้ หรือ A2L นัน้ใช้ในการออกแบบเครื่องมือการ
ประเมนิผลระหว่างเรยีน ในระบบการสื่อสารภายในหอ้งเรยีน (Classroom Communication System : 
CCS)  โดย CCSs มขีัน้ตอน ดงัน้ี 
    1. นําเสนอขอ้คาํถามหน้าหอ้งเรยีน 
    2. รวบรวมคาํตอบของนกัเรยีนเป็นรายคน  
    3. แสดงผลคาํตอบของนกัเรยีนหน้าหอ้งเรยีน  
    4. บนัทกึผลคาํตอบของนกัเรยีนเป็นรายบุคคล 
   ซึ่งการดําเนินตามวิธีการจัดการเรียนรู้ ของ A2L จะแตกต่างจากการวัดและ
ประเมนิผลรปูแบบเดมิ  A2L ไมใ่ช่วธิกีารจดัการเรยีนรูแ้ต่เป็นวธิกีารวดัประเมนิผล  ใชก้ารมสีว่นรว่ม
ในกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน หรือ การแก้ปญัหาเกี่ยวกับคําถามที่นําเสนอให้กับนักเรียน          
ซึง่ขึน้อยูก่บักจิกรรมทีน่กัเรยีนทาํอาจเป็นรายบุคคลหรอืกลุ่มเลก็ๆ นกัเรยีนลงมอืปฏบิตัติามกจิกรรม 
โดยครูใช้เวลาอยู่กบันักเรยีนเป็นรายบุคคลหรอืกลุ่มเล็ก ในการโต้ตอบกบักิจกรรมการเรยีนรูข้อง
นักเรยีน เมื่อผ่านไปช่วงเวลาหน่ึง ครูให้นักเรยีนตอบคําถามจากกิจกรรมการเรยีนรู้ในห้องเรียน          
ซึง่คาํตอบจะถูกนําเสนอหน้าชัน้เรยีน เพือ่สรปุ และหาขอ้เสนอแนะใหน้กัเรยีนเขา้ใจคาํตอบทีต่รงกนั 
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   โดยทัว่ไป นักเรยีนแต่ละคนจะมคีําตอบทีห่ลากหลาย โดยคําตอบแต่ละคําตอบนัน้
จะถูกนํามาใช้เพื่อกระตุ้นความสนใจของนักเรยีนในการแสดงความคิด และร่วมกนัอภิปรายขอ้
คําถามการวดัประเมนิของนักเรยีน ในระหว่างการอภิปรายในห้องเรยีน นักเรยีนบางคนอาจให้
เหตุผลขอ้เสนอแนะ หรอืรายละเอยีดเพิม่เติม และสร้างความมัน่ใจบนพื้นฐานของขอ้มูลที่ได้รบั  
โดยครูปรบัเปลี่ยนกิจกรรมการเรยีนรู้ให้เหมาะสมกบันักเรยีน โดยนักเรยีนเป็นผู้สะท้อนความ
คดิเหน็ปญัหาของการเรยีนรู ้
   A2L เป็นเกณฑก์ารวดัประเมนิทีใ่ชร้่วมกบัวธิกีารจดัการเรยีนรู ้ โดยการส่งเสรมิ
การเรยีนรูใ้นวชิาฟิสกิสเ์บือ้งตน้  ซึง่จะไดร้บัขอ้มลูเกีย่วกบัการทาํความเขา้ใจของนกัเรยีน เพื่อเพิม่
ประสิทธิภาพในการเรียนรู้  ให้มีความเป็นเอกลกัษณ์ เพื่อบรรลุเป้าหมายของการประเมินผล
ระหวา่งเรยีนในหอ้งเรยีน เพือ่มุง่เน้นปฏสิมัพนัธใ์นการอภปิราย ระหวา่งครแูละนกัเรยีน สาํหรบัการ
จดัการเรยีนรู ้ใหม้คีวามยดืหยุ่น และใหข้อ้เสนอแนะกบันักเรยีน ตลอดจนการประเมนิตนเองของ
นักเรยีนการคน้หาเป้าหมายก่อใหเ้กดิคําถามทีส่าํคญั คอื ประเภทของขอ้มลูทีค่วรรบัรู ้คําถามการ
ประเมนิทีม่คีวามเหมาะสมกบัขอ้มลูทีไ่ดร้บั สามารถนําขอ้มลูทีไ่ดม้าใชใ้หเ้กดิประสทิธภิาพอย่างไร
กับนักเรียน ความเข้าใจสําหรบัคําถามสามารถตรวจสอบคําตอบบางส่วนของการประเมินผล
ระหวา่งเรยีน 
   ในส่วนบทบาทของครูที่เลอืกใชก้ารวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรู ้หรอื A2L ในการ
จดัการเรยีนรูใ้นหอ้งเรยีน ย่อมต้องพูดถงึบทบาทของครูในหอ้งเรยีนนัน้ๆ (Gerace; et al. 2000) 
โดยครมูบีทบาทดงัน้ี 
     1. รปูแบบการวดัประเมนิเพือ่การเรยีนรู ้ครมูหีน้าทีเ่ป็นผูอ้าํนวยความสะดวก 
    2. ครูใชก้ารจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอื และใชข้อ้คําถามในการอภปิรายกลุ่ม
ยอ่ย สาํหรบัการวดัประเมนิ  
    3. ครูรวบรวมขอ้มูลเกี่ยวกบัคําตอบที่ได้ของนักเรยีนตามขอ้คําถามการวดั
ประเมนิเพื่อนําไปสู่การอภปิรายผลในหอ้งเรยีน โดยการอภปิรายจะมกีารใหค้ําแนะนํากบันักเรยีน 
เพือ่ครใูชใ้นการตดัสนิใจเกีย่วกบัการจดัการเรยีนรูต่้อไป 
   เหตุผลสําคญัของการจดัทําระบบการประเมนิผลระหว่างเรยีน คอื การประเมนิผล
เพื่อตดัสนินัน้เป็นที่นิยมใช้กนัอย่างกว้างขว้าง ส่วนใหญ่ใช้ระยะเวลาในการทดสอบ ขอ้มูลอยู่ในที่
ระดบัตํ่า  การแก้ปญัหา ทกัษะการเรยีนรูเ้กดิจากการท่องจําของนักเรยีน และเพื่อจดัการเรยีนรูใ้ห้
เป็นไปอยา่งต่อเน่ืองและมทีศิทางทีแ่น่นอน และเพือ่เพิม่ประสทิธภิาพในการตรวจสอบและเพิม่อทิธพิล
ต่อกระบวนการพฒันาทกัษะการคดิ ทศันคตต่ิอวทิยาศาสตร ์และพฤตกิรรมการเรยีนรูอ้ย่างต่อเน่ือง
ของนกัเรยีน จาํเป็นตอ้งใชร้ปูแบบการประเมนิผลแบบบรูณาการควบคูไ่ปกบัการจดัการเรยีนรู ้
  2.2 ขัน้ตอนของการวดัประเมินเพ่ือการเรียนรู้ (Assessing-To-Learn: A2L) 
   ตามแนวคดิของ ดเิฟรนส ์และ เจอรร์าซ (Dufresne; & Gerace. 2004: 428-432) 
การวดัประเมนิเพือ่การเรยีนรู ้(Assessing-To-Learn: A2L) จดัเป็นกระบวนการหน่ึงทีท่าํการวดัและ
ประเมินผลพร้อมกันในคราวเดียว ทัง้ยงัเป็นการบูรณาการการจดัการเรียนรู้ควบคู่กับการวดั
ประเมนิ โดยดําเนินการตามขัน้ตอนของรูปแบบ A2L ซึ่งแตกต่างจากรูปแบบเดมิทีเ่คยม ีจดัไดว้่า 
A2L เป็นกระบวนการทีง่า่ยทีส่ดุ ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 



17 
 

    ขัน้ที่ 1 สํารวจแนวคิดพื้นฐาน  (Exploring Naive Concepts) เ น่ืองจาก
นักเรยีนส่วนใหญ่ทีไ่ดเ้รยีนมปีระสบการณ์และความรูค้วามเขา้ใจพืน้ฐานทางฟิสกิสอ์ยู่แลว้ ดงันัน้
ก่อนการจดัการเรยีนรู ้ควรปรบัพืน้ฐานความรูเ้ดมิของนกัเรยีนตามรปูแบบแนวคดิ และหลกัการทาง
ฟิสกิส ์เพื่อใหน้กัเรยีนตระหนกัถงึแนวความคดิความรูเ้ดมิก่อนทีน่กัเรยีนจะแสดงความเคดิเหน็ของ
นักเรยีนและได้ยนิสิง่ที่นักเรยีนคนอื่น ๆ กําลงัคดิ ในทํานองเดยีวกนั มนัเป็นสิง่สําคญัที่ครูควร
ตระหนกัถงึความเขา้ใจของนกัเรยีนก่อนการจดัการเรยีนรูเ้พื่อใหน้กัเรยีนสามารถเรยีนรูก้จิกรรมได้
ดกีวา่ และตรงตามความตอ้งการของนกัเรยีนโดยเฉพาะ 
 

ตวัอยา่งขัน้ที ่1 Exploring Naive Concepts 

 
 

ภาพประกอบ 2 ตวัอยา่งขัน้ที ่1 Exploring Naive Concepts 
 

 ที่ ม า :   Robert J. Dufresne; & William J. Gerace. ( 2004) . Assessing-To-Learn: 
Formative Assessment in Physics Instruction. p. 429.  
 
 จากรูปให้หาปฏิสมัพนัธ์ของวตัถุคู่หน่ึงในแต่ละสถานการณ์ โดยสร้างข้อคําถามจาก
สถานการณ์ เพื่อใหน้ักเรยีนบอกปฏสิมัพนัธข์องวตัถุแต่ละคู่ ตวัอย่างเช่น ในสถานการณ์ A ใหลู้ก
โปร่งใส่น้ํากบัสปรงิ แลว้ถามว่าลูกโปร่งใส่น้ํากบัสปรงิมปีฏสิมัพนัธ์กนัหรอืไม่ (คําตอบ ตอบไดแ้ค่   
ม ีหรอื ไมม่ ีเทา่นัน้) 
    ขัน้ที่ 2 เสรมิสรา้งและจดักลุ่ม (Honing and Clustering) เมื่อนักเรยีนเรยีนรู้
แนวคดิทางฟิสกิสแ์ลว้ใหน้ักเรยีนทํากจิกรรมอยู่ในขอบเขตของเน้ือหาทีเ่รยีน เพื่อแยกแนวคดิของ
ตนเองออกจากแนวคดิอื่น ที่สมัพนัธ์กนั เมื่อเวลาผ่านไปคาดว่านักเรยีนจะสรุปความเขา้ใจของ
แนวคิด และบูรณาการกบัความรู้ในด้านอื่น ๆ เพื่อให้นักเรียนสามารถนําแนวคิดที่ได้ไปใช้ใน
ชวีติประจาํวนัไดอ้ยา่งหลากหลาย 
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ตวัอยา่งขัน้ที ่2 Honing and Clustering 
 

 
 

ภาพประกอบ 3 ตวัอยา่งขัน้ที ่2 Honing and Clustering 
 
 ที่ ม า :   Robert J. Dufresne; & William J. Gerace. ( 2004) . Assessing-To-Learn: 
Formative Assessment in Physics Instruction. p. 430.  
 
 จากรูปตวัอย่าง C เค้าให้เปรยีบเทยีบขนาดของแรงตามปกติ โดยที่กําหนดให้ A เป็น
ขนาดของแรงตามปกติ B, C, D, E เป็นแรงที่มขีนาดต่างๆ โดยที่กําหนดบล็อกมคีวามหนาแน่น
เท่ากนั แต่เปลี่ยนลกัษณะของแรงทีถู่กกระทําไปเรื่อยๆ แลว้เปรยีบเทยีบกบัแรงขนาดปกตวิ่าแรง
ไหนมคีา่เพิม่ขึน้บา้ง  (คาํตอบ ตอบไดแ้ค ่ A หรอื B ตอบไดค้าํตอบเดยีวใน 1 คาํถาม) 
 
    ขัน้ที ่3 วเิคราะหแ์ละใหเ้หตุผลโดยใชแ้นวคดิ (Analyze and Reason Using 
Concepts) เมือ่นกัเรยีนเขา้ใจแนวคดิ หรอืชุดของแนวคดิ  ซึง่เป็นเป้าหมายสาํคญั เพือ่ทีใ่หน้กัเรยีน
ใช้ความเข้าใจที่มีวิเคราะห์และให้เหตุผลเกี่ยวกบัสถานการณ์ที่ความซบัซ้อนมากขึ้น โดยการ
วเิคราะห ์และจดัแบ่งสถานการณ์ใหเ้หมาะสมกบัความรูพ้ืน้ฐานของนกัเรยีน  ในเหตุผลทีเ่กีย่วขอ้ง
กนับางสว่นใชเ้พือ่สรปุหรอืตดัสนิ  วเิคราะหแ์ละใหเ้หตุผลขอ้คาํถามการประเมนิผลทีต่อ้งการโดยให้
นกัเรยีนจดัการกบัสถานการณ์ทีซ่บัซอ้นและคาํถามสามารถแกไ้ขเพิม่เติม่ไดใ้นเชงิคุณภาพ แต่กถ็อื
เป็นเรื่องยากสาํหรบันกัเรยีนทีจ่ะใชส้มการเป็นศนูยก์ลาง เป็นแนวทางในการแกป้ญัหาบางสว่นของ
ขอ้คําถามอาจจะเป็นคําถามปลายเปิดทีน่ักเรยีนมอีสิระในการตอบ เพื่อกําหนดเป้าหมาย และการ
ตัง้สมมตฐิานของคาํตอบ 
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ตวัอยา่งขัน้ที ่3 Analyze and Reason Using Concepts 

 
 

ภาพประกอบ 4 ตวัอยา่งขัน้ที ่3 Analyze and Reason Using Concepts 
 
 ที่ ม า :   Robert J. Dufresne; & William J. Gerace. ( 2004) . Assessing-To-Learn: 
Formative Assessment in Physics Instruction. p. 431.  
 
 จากรูปตวัอย่าง a ให้นักเรยีนให้เหตุผลเกี่ยวกบัแรง โดยใช้กฎข้อที่สองของนิวตันมา
อธิบาย ด้วยการตอบคําถามจากขอ้คําถามที่กําหนดให้ คําถามแรกให้ตอบแค่ใช่ ไม่ใช่ แล้วเอา
คาํตอบของขอ้แรกมาอธบิายวา่ใชเ่พราะ ไมใ่ชเ่พราะ (คาํตอบ เป็นการตอบแบบอธบิาย) 
 
    ขัน้ที่ 4 การแก้ปญัหาโดยใช้ความคิดรวบยอดเป็นฐาน (Concept-Based 
Problem Solving) เป็นเป้าหมายของการสอน เป็นการพฒันาความสามารถของนักเรยีนที่จะใช้
ความรูเ้กีย่วกบัแนวคดิทางฟิสกิสใ์นการแกป้ญัหาทัง้ในเชงิปรมิาณและเชงิคุณภาพ หลกัสตูรในรปู
แบบเดิมนัน้มุ่งเน้นนักเรียนในด้านพีชคณิตในการแก้ปญัหา แต่ไม่ได้เรียนรู้และใช้วิธีการทาง
ความคดิรวบยอดทางฟิสกิสใ์นการแกป้ญัหา และเพื่อเน้นความสนใจของนักเรยีนเกีย่วกบัความคดิ
รวบยอดในการแกป้ญัหา ครูต้องการใหน้ักเรยีนอธบิายและประเมนิความคดิรวบยอดและหลกัการ
ต่างๆ ทีส่ามารถนําไปใชใ้นการแกป้ญัหา 
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     ตวัอยา่งขัน้ที ่4 Concept-Based Problem Solving 
 

 
 

ภาพประกอบ 5 ตวัอยา่งขัน้ที ่4 Concept-Based Problem Solving 
 
 ที่ ม า :  Robert J. Dufresne; & William J. Gerace. ( 2004) . Assessing-To-Learn: 
Formative Assessment in Physics Instruction. p. 431.  
 
 จากรปูตวัอยา่งใหน้กัเรยีนใหแ้กส้มการโดยใชก้ฎของนิวตนั จากรปูตวัอยา่ง ถามเรือ่งหา
ความเรง่ และแรงทีก่ระทาํ ของการด์ทัง้สองใบ 

 
    ขัน้ที่ 5 จัดระบบและหาความสัมพันธ์ของกลุ่มแนวคิด (Organize and 
Interrelate Groups of Concepts)  มีการจดัข้อคําถามที่ใช้จะถามนักเรียนเพื่อเปรียบเทียบสอง
ปญัหา โดยไดแ้บ่งขอ้คําถามเป็น 3 ส่วน ส่วนแรก นักเรยีนตดัสนิใจว่าพวกเขาจะแกป้ญัหาทัง้สอง
โดยใชว้ธิกีารทีค่ลา้ยกนั สาํหรบัปญัหาทีเ่กดิขึน้ในแต่ละครัง้ จากนัน้นกัเรยีนระบุหลกัการทีส่ามารถ
นํามาใชใ้นการแกป้ญัหาทีเ่กดิขึน้  หลงัจากการอภปิรายในชัน้เรยีนในการใหเ้หตุผลสาํหรบัตวัเลอืก
ของนักเรยีน นักเรยีนทําซํ้าในส่วนแรก ซึ่งมปีญัหาทีแ่ตกต่างกนั ขอ้คําถามทีจ่ะช่วยใหค้รูกําหนด
คุณลกัษณะของสถานการณ์ทีน่ักเรยีนมุ่งเน้นในการตดัสนิใจเกีย่วกบัวธิกีารแกป้ญัหา นัน้แสดงให้
เห็นขอบเขตที่นักเรียนประสบความสําเร็จในเลือกหลกัการที่เหมาะสมสําหรบัการแก้ปญัหาที่
กาํหนดใหเ้ชน่เดยีวกบัเหตุผลทีน่กัเรยีนใชใ้นการเลอืกหลกัการ ประสบผลสาํเรจ็ 
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ตวัอยา่งขัน้ที ่5 Organize and Interrelate Groups of Concepts 
 

 
 

ภาพประกอบ 6 ตวัอยา่งขัน้ที ่5 Organize and Interrelate Groups of Concepts 
 
 ที่ ม า : Robert J. Dufresne; & William J. Gerace. ( 2004) . Assessing-To-Learn: 
Formative Assessment in Physics Instruction. p. 432.  
 
 จากรปูตวัอยา่งเป็นการจดักลุ่มหลกัทางฟิสกิสท์ีเ่หมอืนกนัเพื่อใชแ้กส้มการหรอืโจทยป์ญัหา 
จากรูปแบ่งการถามเป็นสามส่วนคอื 1. แกป้ญัหาหรอืสมการดว้ยวธิเีดยีวกนั 2. ใชห้ลกัการใดในการ
แกโ้จทยป์ญัหา A 3. ใชห้ลกัการใดในการแกโ้จทยป์ญัหา (คาํตอบเป็นแบบเขยีนตอบ หรอือธบิาย)  
 
  2.3 ตัวอย่างข้อคําถามของการวดัประเมินเพ่ือการเรียนรู้ (Assessing-To- 
Learn: A2L) 
   ครูส่วนใหญ่มกัใชข้อ้คําถามหรอืการประเมนิผลที่ชอบและรูส้กึว่านักเรยีนได้รบั
ประโยชน์จากวธิกีารประเมนิผลเป็นอย่างมาก แต่เป็นที่น่าเสยีดายที่ครูพบว่าการประเมนิผลของ
ตวัเองนัน้ไมส่ามารถทีจ่ะประเมนิผลไดอ้ย่างครอบคลุมตามหลกัสตูร ดงันัน้การใชข้อ้คาํถามสาํหรบั
การประเมนิระหว่างเรยีนจงึจําเป็นอย่างมาก เพื่อให้นักเรยีนได้ใช้ความสามารถในการคดิ และ
อภปิรายเกี่ยวกบัความคดิทัง้หมดของนักเรยีน และช่วยเสรมิความคดิที่บอกว่าคําตอบที่ถูกต้อง 
ไมไ่ดเ้ป็นเหตุผลสาํคญัเสมอไป สาํหรบัวธิกีารประเมนิผลทีใ่หผ้ลดนีัน้ ภายในหอ้งเรยีนจะตอ้งจดัให้
มสีภาพแวดลอ้มทีส่นับสนุนต่อการจดัการเรยีนรู ้เพื่อทีน่ักเรยีนจะเสนอความคดิของพวกนักเรยีน
เองอย่างเตม็ใจ  และจะตอ้งถอืเหตุผลเป็นสิง่สาํคญัมากกว่าคําตอบ จากประสบการณ์ของนักเรยีน
แลว้บ่อยครัง้ทีม่กัใหค้ําตอบทีเ่หมาะสมกบัปญัหาทีไ่ม่ถูกตอ้ง การตอบสนองของนักเรยีนจงึจําเป็น
ต่อการตอบปญัหาหรอืการตคีวาม โดยวตัถุประสงค์ของขอ้คําถามนัน้คอื ต้องการแสดงใหเ้หน็ถงึ
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ความคิดของนักเรยีน แต่ไม่ได้จะประเมนิความรู้ของนักเรยีน ซึ่งหลายคําตอบของข้อคําถามที่
รวบรวมไดจ้ากนักเรยีน และพบบ่อยนัน้อาจจะเป็นตวัเลอืกที่ไม่ถูกต้อง แต่ครูบางคนไม่สนใจกบั
เรื่องน้ีและค่อนขา้งมกีารตอบสนองทีไ่ม่ถูกตอ้งจนผดิอย่างเหน็ไดช้ดั นอกจากน้ีครูยงัเคยใช ้"ไม่มี
ขอ้ใดถูก" ใหเ้ลอืกขอ้ที่ถูกต้อง เพราะตวัเลอืกเหล่าน้ีอาจชกันํานักเรยีนเขา้สู่การทําผดิพลาดและ
ต้องการให้นักเรียนได้รบัการส่งเสริมเพื่อหาคําตอบที่ถูกต้องในหมู่ตัวเลือก มุมมองน้ีอาจจะ
เหมาะสมสําหรบัการประเมนิผลปลายทาง แม้จะมคีวามสมบูรณ์แต่มกัไม่เข้ากนักบัผลของการ
ประเมนิ บางส่วนของขอ้คําถามที่ตรงไปตรงมาและมกีารเลือกใช้เพยีงส่วนหน่ึงเท่านัน้ พวกครู
สามารถนํามาใชใ้นการสาํรวจหวัขอ้ใหมแ่ละถา้นกัเรยีนสว่นใหญ่ตอบสนองไดอ้ยา่งถูกตอ้งกเ็ป็นไป
ได้ที่จะใช้เวลาน้อยในหวัข้อน้ี ซึ่งจะลดระดับความกดดันในการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรที่
ตอ้งการ  
   วธิกีารทีเ่ราพบว่ามปีระสทิธภิาพมากทีสุ่ดคอื การใหน้ักเรยีนช่วยกนัหารอื ถกเถยีง 
เกี่ยวกบัขอ้คําถามในกลุ่มเลก็ ๆ การใชเ้หตุผลของนักเรยีนกบัเพื่อนร่วมชัน้ เพื่อฝึกการแสดงออก
ทางความคดิของนกัเรยีน  มนีกัเรยีนมากมายยนิดทีีจ่ะพดูในหอ้งเรยีน หากพวกเขาไดร้บัการฝึกฝน
และใหก้ารแสดงความคดิเหน็ของนกัเรยีนในครัง้แรก  ซึง่หลงัจากไดร้บัคาํตอบ คาํตอบของนกัเรยีน
ทัง้หมดจะถูกเรยีบเรยีง (โดยระบบการตอบสนองในหอ้งเรยีน)  และนําเสนอคาํตอบของนกัเรยีนใน
หอ้งเรยีน วธิกีารน้ีทาํใหน้กัเรยีนตระหนกัไดว้่า ความคดิของตวันกัเรยีนเอง มบีทบาทสาํคญัในการ
แกป้ญัหา 
  การขยายความของคาํตอบ วธิกีารในการประเมนิ คําตอบทีไ่ม่ถูกตอ้งทัง้หมด นกัเรยีน
แต่ละคนจะแสดงให้เห็นถึงการตอบสนองที่ไม่ถูกต้อง ข้อบกพร่องบางอย่างทางความคิดของ
นกัเรยีน หรอืในกระบวนการสื่อสารของตวันกัเรยีนเอง นัน้เป็นสิง่สาํคญัของแต่ละคาํตอบทีต่อบผดิ 
และวเิคราะหเ์พื่อตรวจสอบว่าเกดิขึน้จากทางคณิตศาสตร ์ความคดิเชงิตรรกะ หรอืขอ้ผดิพลาดใน
การสื่อสาร สําหรับผู้เริ่มต้นอาจใช้เวลานาน แต่จะเป็นวิธีการที่สะดวกในการระบุลักษณะ
ขอ้ผดิพลาดของนักเรยีน ซึ่งขอ้ผดิพลาดของแนวคดิ มผีลกระทบมากที่สุดในการจดัการเรยีนรูท้ี่
ตามมา โดยทัว่ไปเป็นความคดิทีด่ทีีจ่ะบอกนกัเรยีนวา่เป็นสิง่ทีด่ ีเกีย่วกบัการคดิในสิง่ทีไ่มด่ ีครทูีจ่ะ
บอกวา่ไมถู่กตอ้ง เพือ่ระบุสถานการณ์คาํตอบทีถู่กตอ้ง 
  ตัวอย่างข้อคําถามของ A2L จาก A2L: Assessing-to-Learn Physics: A2L Project 
Website สําหรับใช้ในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมีข้อคําถามสําหรับการประเมินผลระหว่างเรียน
ครอบคลุมเน้ือหาในรายวชิาฟิสกิส ์ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 2551 ในทีน้ี่ผูว้จิยั
ได้ยกตัวอย่างข้อคําถามสําหรบัการประเมินผลระหว่างเรียนบางส่วน ดงัรายละเอียดในตาราง
ต่อไปน้ี  
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ตาราง 1  ตวัอยา่งขอ้คาํถาม ขัน้ที ่1 สาํรวจแนวคดิพืน้ฐาน (Exploring Naive Concepts) 
 
 

ตวัอย่างข้อคาํถาม ขัน้ท่ี 1 สาํรวจแนวคิดพืน้ฐาน (Exploring Naive Concepts) 
 

 

 
จากรปูจะเหน็วา่มวลทีไ่มรู่จ้กัสามารถวดัได ้โดยวางมวลทีรู่จ้กับนพืน้เอยีงทีไ่มม่แีรงเสยีดทานและ
วดัความเรง่ แลว้วางมวลทีไ่มรู่จ้กับนพืน้เอยีงเดยีวกนัและวดัความเรง่ สามารถหาคา่ของมวลใหม่
ไดห้รอืไม ่พรอ้มอธบิาย 
            1. Yes                  
            2. No 

 
 
ตาราง 2  ตวัอยา่งขอ้คาํถาม ขัน้ที ่2 เสรมิสรา้งและจดักลุ่ม  (Honing and Clustering) 
 

ตวัอย่างข้อคาํถาม ขัน้ท่ี 2 เสริมสร้างและจดักลุ่ม (Honing and Clustering) 
 

พจิารณา 3 รปูทีแ่สดงดา้นล่าง โดยกรณ ีA บลอ็กอยูด่า้นล่างของบกีเกอร ์ทีเ่ตม็ไปดว้ยน้ํามนั 
กรณ ีB บลอ็กลอยอยูบ่นน้ํา และกรณ ีC ทีป่ล่อยตกอสิระ บลอ็กใดสมัผสักบัแรงโน้มถ่วงน้อยทีส่ดุ 

 
 
  1. บลอ็ก A                                                2. บลอ็ก B 
  3. บลอ็ก C                                                4. บลอ็ก A และ B 
  5. บลอ็ก A และ C                                       6. บลอ็ก B และ C 
  7. ทุกบลอ็กสมัผสักบัแรงโน้มถ่วงเดยีวกนั           8. ทุกขอ้ทีก่ล่าวมา 
  9. ไมส่ามารถหาคา่ได ้
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ตาราง 3 ตวัอยา่งขอ้คาํถาม ขัน้ที ่3 วเิคราะหแ์ละใหเ้หตุผลโดยใชแ้นวคดิ   
     (Analyze and Reason Using Concepts) 
 

ตวัอย่างข้อคาํถาม ขัน้ท่ี 3 วิเคราะหแ์ละให้เหตผุลโดยใช้แนวคิด 
(Analyze and Reason Using Concepts) 

 

                                      
ประจุ 3 ประจุ อยูบ่นแนวแกน X ตามภาพ อยากทราบวา่ทศิทางของแรงไฟฟ้าบนประจุขวาสดุมี
ทศิทางไปทางไหน 
           1.                                      2.    
           3.                                      4. 
           5. แรงบนประจุขวาสดุเป็น 0 

 
 
ตาราง 4 ตวัอยา่งขอ้คาํถาม ขัน้ที ่4 การแกป้ญัหาโดยใชค้วามคดิรวบยอดเป็นฐาน  
     (Concept-Based Problem Solving) 
 

ตวัอย่างข้อคาํถาม ขัน้ท่ี 4 การแก้ปัญหาโดยใช้ความคิดรวบยอดเป็นฐาน  
(Concept-Based Problem Solving) 

บนถนนแหง่หน่ึงรถยนตข์บัไปทางทศิตะวนัออกดว้ยอตัราเรว็ 50 ไมลต่์อชัว่โมง แลว้ชนกบัรถ
สปอรต์ทีมุ่ง่หน้าไปทางทศิตะวนัตกดว้ยอตัราเรว็ 60 ไมลต่์อชัว่โมง ถา้รถยงัคงตดิกนัอยูค่วามเรว็
สดุทา้ยเป็นเทา่ไหร ่

                         
 
    1. 10 mph, ไปทางทศิตะวนัตก                       2. 20 mph, ไปทางทศิตะวนัตก 
    3. 30 mph, ไปทางทศิตะวนัตก                       4. 10 mph, ไปทางทศิตะวนัออก 
    5. 20 mph, ไปทางทศิตะวนัออก                     6. 30 mph, ไปทางทศิตะวนัออก 
    7. รถหยดุน่ิง                                             8. ทุกขอ้ทีก่ล่าวมา 
    9. ไมส่ามารถหาคา่ได ้
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ตาราง 5 ตวัอยา่งขอ้คาํถาม ขัน้ที ่5 รวบรวมและจดักลุม่แนวคดิทีส่มัพนัธก์นั  
     (Organize and Interrelate Groups of Concepts) 
 

ตวัอย่างข้อคาํถาม ขัน้ท่ี5 รวบรวมและจดักลุ่มแนวคิดท่ีสมัพนัธก์นั  
(Organize and Interrelate Groups of Concepts) 

 

 
การเคลื่อนทีข่องวตัถุๆ หน่ึง อธบิายไดด้งักราฟขา้งตน้ การเคลื่อนทีข่องวตัถุในชว่งเวลาที ่16 
วนิาท ีวตัถุเคลื่อนทีไ่ดร้ะยะทางมากสดุเทา่ไหร ่

   1. 200 เมตร                                              2. 250 เมตร 
   3. 300 เมตร                                              4. 350 เมตร 
   5. 400 เมตร                                              6. 450 เมตร 
   7. ไมส่ามารถหาคา่ได ้

 
 จากตวัอย่างขอ้คําถามขา้งตน้ ถอืเป็นสิง่สําคญัสาํหรบัขัน้ตอนของ Assessing-To-Learn 
(A2L) ทาํใหค้รสูามารถสรา้งขอ้คาํถามในแค่ละขัน้ไดอ้ย่างเหมาะสม และสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์
ของแต่ละขัน้ได ้และทําใหค้รูเขา้ถงึการสรา้งหรอืกําหนดขอ้คําถามสําหรบัใช้ในขัน้ตอนของ A2L  
ไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพมากขึน้ มแีนวทาง หรอืตวัอย่างใหเ้หน็อย่างชดัเจน ดกีว่าใหค้รลูองผดิลองถูก
ในการสรา้งขอ้คาํถามขึน้มาเองแบบไมม่แีบบอยา่งหรอืตวัอยา่ง  
 
  2.4 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการวดัประเมินเพ่ือการเรียนรู้ (Assessing-To-Learn: 
A2L)  
   การวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรู ้เป็นลกัษณะหน่ึงของการประเมนิผลระหว่างเรยีน 
(Formative Assessment) เป็นการประเมินผลที่กระทําในขณะที่จดัการเรียนรู้ เพื่อดูพฒันาการ          
ดูความคงทนของความรู ้หรอืเพื่อตดิตามความกา้วหน้าทางการเรยีนของนักเรยีน ควบคู่ไปกบัการ
จดัการเรยีนรู ้ผูว้จิยัจงึไดท้าํการคน้ควา้เอกสารงานวจิยัอื่นทีเ่กีย่วขอ้ง ดงัน้ี 
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    2.4.1 งานวิจยัในประเทศ  
     ชุมพล ผิวงาม (2553) ได้ศึกษาเกี่ยวกบัการประยุกต์ใช้แบบแผนการ
ทดลองแบบหน่ึงกลุ่มมกีารวดัซํ้า เพื่อตรวจสอบความคงทนของการเรยีนรู ้ในเน้ือหา การออกแบบ
การวดัตวัแปรและการวเิคราะหข์อ้มูลเบื้องต้น สําหรบัการวจิยัของครู” โดยใชส้ื่อคอมพวิเตอรช์่วย
การเรยีนรูผ้า่นเครอืขา่ยอนิเทอรเ์น็ต ของนิสติหลกัสตูร ปรญิญาการศกึษาบณัฑติ โดยมจุีดมุง่หมาย
สําคญัเพื่อเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ก่อนและหลงัการเรยีนในเน้ือหา การออกแบบการ
วดัตวัแปรและการวเิคราะหข์อ้มูลเบื้องต้น สําหรบัการวจิยัของครู” โดยใชส้ื่อคอมพวิเตอรช์่วยการ
เรยีนรูผ้า่นเครอืขา่ยอนิเทอรเ์น็ตในแต่ละหน่วยการเรยีนรู ้และเพื่อเปรยีบเทยีบความคงทนของการ
เรยีนรู ้ภายหลงัจากการเรยีนจบแลว้ 3 สปัดาห ์ดว้ยเทคนิคการวเิคราะหค์วามแปรปรวนแบบวดัซํ้า 
กลุ่มตวัอย่างเป็นนิสติระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่4 หลกัสูตรปรญิญาการศกึษาบณัฑติ มหาวทิยาลยั
ศรีนครินทรวิโรฒ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2552 ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) จํานวน 1 ห้องเรียน โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม จากทัง้หมด 3 
หอ้งเรยีน รวมจาํนวน 45 คน เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย สื่อคอมพวิเตอรช์่วยการเรยีนรู้
ผ่านเครอืข่ายอนิเทอร์เน็ต และแบบทดสอบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ซึ่งมพีสิยัของความยากอยู่
ระหวา่ง 0.21 พสิยัของอาํนาจจาํแนกอยูร่ะหว่าง 0.21 ในหน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 มคีา่ความเชื่อมัน่เป็น 
.827, .874, .896, .758 และ .767 ตามลําดบั ค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบัเท่ากบั และ
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติทดสอบ test (t test for Dependent Samples) และเทคนิคการวิเคราะห์
ความแปรปรวนแบบวัดซํ้า (ANOVA with Repeated Measure) ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรยีนเฉลี่ยหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยสําคญัทางสถิติที่ระดบั ในทุกหน่วยการ
เรยีนรู ้ภายหลงัจากการเรยีนจบแลว้ 3 สปัดาห ์โดยการวเิคราะหค์วามแปรปรวนแบบวดัซํ้า ในแต่
ละหน่วยการเรยีนรู ้พบว่า ในทุกหน่วยการเรยีนรู ้ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนแยกตามช่วงเวลาการ
ทดสอบในการทดสอบระดบั Univariate พบว่า ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูร้ะหว่างเรยีน หลงัเรยีน 
และติดตามผลสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยสําคญัทางสถิติที่ระดบั และขนาดอทิธพิลของบทเรยีน
คอมพวิเตอรช์ว่ยการเรยีนรูผ้า่นเครอืขา่ยอนิเทอรเ์น็ตในหน่วยการเรยีนรูท้ี ่1 5 มคี่าเท่ากบั (Partial 

= p value<.699 (Partial = .699, p value<.001 ), .869 (Partial = .869, p value<.001), 
.901 (Partial = .901, p value<.001 )และ .790 (Partial = .790, p value<.001 ) ตามลาํดบั 
     ดาวเรอืง ลุมทอง (2553) ไดศ้กึษาเกีย่วกบัผลของรปูแบบขอ้มลูยอ้นกลบั
ที่มต่ีอพฒันาการของผลงานด้านทศันศลิป์: การประยุกต์ใชข้อ้มูลยอ้นกลบัทัว่ไปและขอ้มูลชี้แนะ
เพือ่การปรบัปรงุ โดยมวีตัถุประสงคเ์พือ่   1. เพือ่สรา้งเกณฑก์ารประเมนิและขอ้มลูยอ้นกลบัสาํหรบั
ผลงานศลิปะตามแนวคดิขอ้มูลยอ้นกลบัทัว่ไปและขอ้มูลชีแ้นะเพื่อการปรบัปรุง  2. เพื่อตรวจสอบ
คุณภาพของเกณฑ์การประเมนิผลงานและรูปแบบขอ้มูลยอ้นกลบัที่สรา้งขึน้ 3. เพื่อเปรยีบเทยีบ
พฒันาการดา้นผลงานศลิปะของผูเ้รยีนตามรูปแบบขอ้มูลยอ้นกลบัและทกัษะดา้นศลิปะทีแ่ตกต่าง
กนั การตรวจสอบคุณภาพกระทําโดยการวเิคราะหค์วามตรงตามเน้ือหา ความตรงตามโครงสรา้ง 
ความเทีย่งแบบความสอดคลอ้งระหว่างผูป้ระเมนิ และความเทีย่งแบบความสอดคลอ้งภายใน กลุ่ม
ตวัอย่างที่ใช้ เพื่อเปรยีบเทยีบพฒันาการของผลงานศิลปะ ได้แก่ นักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 
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จาํนวน 79 คน เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัไดแ้ก่ คู่มอืการประเมนิผลงานศลิปะ เกณฑก์ารประเมนิผล
งานศลิปะและชุดขอ้มลูยอ้นกลบั 3 รปูแบบ ไดแ้ก่ รปูแบบทัว่ไป รปูแบบชีแ้นะเพือ่การปรบัปรงุ และ
รูปแบบ วิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซํ้า (repeated measures 
ANOVA) และการวเิคราะหค์วามแปรปวนแบบทางเดยีว (one-way ANOVA) ผลการวจิยัสรุปไดว้่า                  
1. ขอ้มูลยอ้นกลบัและเกณฑก์ารประเมนิผลงานศลิปะประกอบดว้ยเกณฑ ์4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นทศัน
ธาตุ ด้านองค์ประกอบด้านทกัษะฝีมอื และด้านความคดิรเิริม่ 2. เกณฑ์การประเมนิผลงานด้าน
ศลิปะมคีุณภาพดา้นความตรงตามโครงสรา้งดว้ยวธิกีารเทยีบกบักลุ่มรูช้ดั ค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ระหว่างผูป้ระเมนิวเิคราะห์ดว้ยค่า Cohen’s kappa มคี่าอยู่ในระดบัปานกลางและมนีัยสําคญัทาง
สถิติที่ระดบั .05 ค่าความเที่ยงแบบความสอดคล้องภายในค่อนขา้งสูง (r= 0.797) 3. ในภาพรวม
ผูเ้รยีนมพีฒันาการของการผลงานศลิปปะในระยะที ่2 สูงกว่าระยะที ่1 และระยะที ่3 สูงกว่าระยะ     
ที่ 2 อย่างมนีัยสําคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ในระยะที่ 3 ผู้เรยีนกลุ่มทกัษะสูงได้รบัรูปแบบชี้แนะ     
เพื่อการปรบัปรุงมพีฒันาการสงูกว่าผูเ้รยีนกลุ่มทกัษะสงูทีไ่ดร้บัรปูแบบทัว่ไปและรปูแบบผสมอย่าง
มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
     อุบล หอมชู (2554) ได้ศึกษาเกี่ยวกบัการพฒันาการแบบประเมนิตาม
สภาพจรงิในกลุ่มสาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตรข์องนักเรยีน ชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 จากการสอนแบบ
โครงงาน โดยมคีวามมุ่งหมายเพื่อพฒันาและศกึษาคุณภาพของแบบประเมนิตามสภาพจรงิ กลุ่ม
ตวัอยา่งทีใ่ชเ้ป็นนกัเรยีนในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนหนองจอก (ภกัดนีรเศรษฐ) จาํนวน 
1 หอ้งเรยีน มนีกัเรยีน 40 คน ไดม้าดว้ยวธิกีารสุม่อยา่งงา่ย และนกัเรยีนในระดบัชัน้ประถมศกึษาปี
ที่ 6 โรงเรยีนลําบหรี่พวง จํานวน 19 คน โดยเลือกแบบเจาะจง เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจยัได้แก่ 
แผนการจดัการเรยีนรู ้แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตร ์ไดผ้ลการวจิยัว่า แบบ
ประเมนิตามสภาพจรงิในกลุ่มสาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตรข์องนักเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 
จากการสอนแบบโครงงาน มคี่าความเทีย่งตรง อํานาจจําแนก ความยากงา่ย ค่าความเชื่อมัน่อยูใ่น
เกณฑท์ี่ด ีและมคี่าความเหมาะสม/ ความเป็นไปไดใ้นการนําแบบประเมนิตามสภาพจรงิไปใช้ได้
ระดบัมากที่สุด ส่วนผลของการใชแ้บบประเมนิตามสภาพจรงิในกลุ่มสาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตร์
จากการสอนแบบโครงงาน พบว่า นกัเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตรแ์ละความมุง่มัน่ใน
การทํางานอยู่ในระดบัด ีความสามารถในการทําโครงงานคณิตศาสตรข์องนักเรยีนโดยรวมอยู่ใน
ระดบัด ี 
     ฟาสฮีะห ์อาแว (2555) ไดศ้กึษาเกีย่วกบัการพฒันารปูแบบการใหข้อ้มลู
ยอ้นกลบัโดยเพื่อนเสรมิสรา้งทกัษะการเขยีนภาษาไทยของผูเ้รยีนทีใ่ชภ้าษาไทยเป็นภาษาที่สอง 
โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อ 1. เพื่อพฒันารูปแบบการใหข้อ้มูลยอ้นกลบัโดยเพื่อนเพื่อเสรมิสรา้ง
ทกัษะการเขยีนภาษาไทยของผูเ้รยีนที ่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาทีส่อง 2. เพื่อเปรยีบเทยีบ
พฒันาการทางการเขยีนภาษาไทยของผูเ้รยีนระหว่างกลุ่มผูเ้รยีนทีใ่ชร้ ูปแบบการใหข้อ้ม ูล
ยอ้นกลบัโดยเพื่อนฯกบักลุ่มผูเ้รยีนทีไ่ม่ใชรู้ปแบบฯ 3. เพื่อเปรยีบเทยีบพฒันาการทางการเขยีน
ภาษาไทยของผูเ้รยีนทีม่ทีกัษะทางการเขยีนภาษาไทยระดบัสูง ระดบัปานกลาง และระดบัตํ่า 
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เมื่อไดร้บัขอ้มูลยอ้นกลบัจากเพื่อนทีม่ทีกัษะทางการเขยีนแตกต่างกนั และ 4. เพื่อประเมนิ
ประสทิธผิลของการใชรู้ปแบบการใหข้อ้มูลยอ้นกลบัโดยเพื่อนฯ กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยั 
ไดแ้ก่ ผูเ้รยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 จาํนวน 254 คน เกบ็รวบรวมขอ้มลูโดยใช ้คู่มอืการใชร้ปูแบบฯ 
แบบประเมนิ แบบวดัทศันคตแิละแบบสมัภาษณ์ วเิคราะหข์อ้มลูเชงิปรมิาณ โดยใชส้ถติภิาคบรรยาย 
การทดสอบความแปรปรวนสองทางผสม (two-way mixed ANOVA) การทดสอบความแตกต่างของ
ค่าเฉลี่ย ส่วนขอ้มูลเชงิคุณภาพใชก้ารวเิคราะหเ์น้ือหา (content analysis) ผลการวจิยัสรุปไดด้งัน้ี    
1. รปูแบบการใหข้อ้มลูยอ้นกลบัโดยเพื่อนฯ ประกอบดว้ย 4 องคป์ระกอบสาํคญัไดแ้ก่ หลกัการของ
รปูแบบ จุดมุง่หมายของรปูแบบ กจิกรรมการเรยีนการสอน และชุดแบบฟอรม์การใหข้อ้มลูยอ้นกลบั
โดยเพื่อน 2. พฒันาการทางการเขยีนภาษาไทยของกลุ่มผูเ้รยีนทีใ่ชรู้ปแบบการใหข้อ้มูลยอ้นกลบั
โดยเพื่อนฯ โดยภาพรวมสูงกว่ากลุ่มผูเ้รยีนทีไ่ม่ใชรู้ปแบบฯ อย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิี่ระดบั .01     
3. พฒันาการทางการเขยีนภาษาไทยของผูเ้รยีนที่มทีกัษะทางการเขยีนระดบัสูง ระดบัปานกลาง 
และระดบัตํ่า ไม่แตกต่างกนั เมื่อไดร้บัขอ้มลูยอ้นกลบัจากเพื่อนทีม่ทีกัษะทางการเขยีนแตกต่างกนั 
4. จากการประเมนิประสทิธผิลของการใชรู้ปแบบการใหข้อ้มูลยอ้นกลบัโดยเพื่อนฯ พบว่า ผูเ้รยีน     
มพีฒันาการทางการเขยีนภาษาไทย โดยค่าเฉลี่ยคะแนนทดสอบความสามารถทางการเขยีนก่อน
ทดลองสูงกว่าค่าเฉลี่ยคะแนนทดสอบหลงัการทดลองอย่างมนีัยสาํคญัทางสถติทิี่ระดบั .01 และ
โดยภาพรวมผู้เรยีนมทีศันคติที่ดต่ีอรูปแบบการให้ขอ้มูลย้อนกลบัโดยเพื่อนฯ นอกจากน้ีครูและ
ผู้เรยีนยอมรบัรูปแบบการให้ขอ้มูลย้อนกลบัโดยเพื่อนฯ มคีวามเหมาะสมและมคีวามเป็นไปได้
ทางการปฏบิตั ิ
    2.4.2 งานวิจยัต่างประเทศ  
     เดวิด เจ นิโคลา และ เดบรา แมคฟาร์แลน ดิก (David J. Nicola; &  
Debra Macfarlane-Dick. 2006) ได้ศึกษาเกี่ยวกับ การประเมินความก้าวหน้าและการเรียน         
โดยกํากบัตนเอง โดยหลกัปฏิบตัิ 7 ขอ้ของการตอบสนองที่ด ีมรีูปแบบเป็นลกัษณะการตีความ       
ทีแ่สดงใหเ้หน็ว่ากระบวนการทีนํ่าเสนอสามารถช่วยใหน้ักเรยีนควบคุมของการเรยีนรูข้องตวัเองได ้
ซึง่การเรยีนโดยกํากบัตนเอง(self-regulated) เหมาะสาํหรบัผูเ้รยีน โดยใชห้ลกัปฏบิตั ิ7 ขอ้ของการ
ตอบสนองทีด่ ี(good feedback) ที่เป็นหลกัการสนับสนุนการเรยีนโดยกํากบัตนเอง เหตุผลสําคญั
คอืการทีน่ักเรยีนจะไดป้ระเมนิตวัเองจากการทํางาน การตอบสนองของตวัเอง และการศกึษาทีส่งูขึน้
จะช่วยสรา้งขดีความสามารถของนักเรยีนได้ งานวจิยัน้ีมุ่งเน้นด้านหลกัการตอบสนองเป็นขอ้มูล 
และตวัอยา่งบางสว่นเพื่องา่ยต่อการปรบัใชเ้ครื่องมอื โดยการตอบสนองทีไ่ดจ้ะเป็นคําอธบิายสัน้ ๆ 
การเปลีย่นแปลงน้ีมุ่งเน้นใหเ้กดิกบันักเรยีน ซึง่จะมกีารควบคุมสถานการณ์มากกว่าบทบาทหน้าที่
ในการสร้างและการใช้การตอบสนองที่มีความหมายลึกซึ้ง สําหรับวิธีการที่ครูใช้เป็นการวัด
ประเมนิผล เพือ่สนบัสนุนการเรยีนรูใ้นของนกัเรยีน 
     มากาเรท เฮอรเิทจ และคณะ (Margaret Heritage; et al. 2009) ไดศ้กึษา
เรื่อง จากหลกัฐานสู่การปฏบิตั ิโดยผ่านกระบวนการประเมนิเพื่อพฒันา มวีตัถุประสงค ์เพื่อศกึษา
ผลกระทบในการสอนจากการวดัความรูค้รโูดยการตอบสนองของนักเรยีน โดยการศกึษาG และผล
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การวดัที่น่าเชื่อถือ เครื่องมอืที่ใช้เป็นขอ้สอบจาก National Center for Research on Evaluation, 
Standards, and Student Testing (CRESST) และ มรีบูคิสกอร ์เป็นเกณฑก์ารใหค้ะแนน 4 เกณฑ ์
ซึ่งมีการออกแบบ G-Study เป็นแบบ three-facet design โดย p  x r  x m  x  t  เมื่อ m แทน 
หลกัการทางคณติศาสาตร ์ r แทน ผูป้ระเมนิ และ t แทน ชนิดของชิน้งาน และ ใชผ้ลการตอบสนอง
ของนักเรยีนในชัน้เรยีนเป็นตวัสะทอ้นความรูใ้นการสอนของคร ู ประชากรและกลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้น
การวจิยั เป็นครูที่สอนในรายวชิาคณิตศาสตร์ จากการเขา้ร่วมโดยสมคัรใจ 107 คน ผลการวจิยั
นําเสนอในรปูแบบของค่าสมัประสทิธิก์ารสรุปอา้งองิ (G-Coefficient) พบว่า ผลการการสรุปอา้งองิ
ในการศึกษาของ G มีความซบัซ้อนมากในการประเมินความรู้ความเข้าใจของครูเกี่ยวกบัการ
ปฏิบตัิงานและเน้นความท้าทายในการพฒันาการความรู้ที่ถูกต้องและความน่าเชื่อถือได้ของครู 
คําถามจํานวนมากยงัคงอยู่ในการศกึษาซึง่รวมถงึลกัษณะพืน้ฐานของครทูีท่ําใหท้ํางานร่วมกนัและ
หลกัการงา่ยขึน้ ซึง่อาจจะตอ้งมกีารวจิยัเพิม่เตมิต่อไป 
     ออลแลน เฟลดแมน และ เบรนดา้ เอม็ แคโพบอินัโค (Allan Feldman;  &  
Brenda M. Capobianco. 2007) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการบูรณาการการประเมินผลระหว่างเรียน
ร่วมกบัเทคโนโลย ีสู่การปฏบิตัขิองคร ูโดยผูเ้ขา้ร่วมเป็นครฟิูสกิสท์ีส่อนอยู่ในระดบัชัน้มธัยมศกึษา
ตอนปลาย ที่สนใจในการปรบัปรุงระบบตอบสนองในชัน้เรยีน (CRS) เพื่อส่งเสรมิการประเมนิผล
ระหว่างเรยีน โดยนําขอ้มลูทีเ่กบ็รวบรวมได ้โดยใชว้ธิกีารการสมัภาษณ์ การสงัเกต ในหอ้งเรยีนมา
อภปิรายรว่มกนั ครฟิูสกิสท์ีเ่ขา้รว่มกนัในการวจิยัการน้ีตอ้งเรยีนรูว้ธิใีชก้ารประเมนิผลระหว่างเรยีน 
และ ระบบตอบสนองในชัน้เรยีน (CRS)  เพื่อส่งเสรมิการเรยีนรู้ของนักเรยีนและครู ผลจากการ
วเิคราะหข์อ้มูลทําใหน้ักวจิยัสามารถสรา้งแบบจําลองทกัษะความรูท้ีจ่ําเป็นสําหรบัการผสมผสาน
เทคโนโลยเีขา้กบัการปฏบิตัใินการสอนของคร ูได ้4 รปูแบบ คอื รปูแบบของเทคโนโลย ี(ฮารด์แวร์
และซอฟตแ์วร)์  รปูแบบของวธิกีารสรา้งรายการการประเมนิระหว่างเรยีน รปูแบบวธิกีารสอน และ
รูปแบบการบูรณาการหลักสูตร ซึ่งหลักดังกล่าวตัง้อยู่บนพื้นฐานความคิดที่ว่าครูต้องพัฒนา
เทคโนโลยทีีเ่กี่ยวขอ้งกบั CRS เพื่อใหน้ักเรยีนตอบสนองไดส้ะดวก (เช่น ฮารด์แวรแ์ละซอฟต์แวร์
สาํหรบัการสรา้งขอ้คําถาม) และการปฏบิตัทิีเ่กดิขึน้จรงิ (เช่น วธิกีารสอน และหลกัสตูร) นัยสาํคญั    
ที่ครูจะต้องทําเกี่ยวกบั การประเมนิผลระหว่างเรยีน (FA) ถอืเป็นส่วนสําคญัในการปฏบิตัขิองครู 
โดยใชร้ะบบการตอบสนองในหอ้งเรยีน (CRS) สิง่ทีค่รตูอ้งปฏบิตั ิไดแ้ก่ 1) มสีว่นรว่มกบัเทคโนโลย ี
2) เขา้ใจธรรมชาตขิองการประเมนิผลระหวา่งเรยีน และ 3) รว่มมอืกบัครทูา่นอื่นทีส่นใจ 
 จากงานวจิยัทีก่ล่าวมาทัง้หมดขา้งตน้ ทัง้งานวจิยัภายในประเทศและงานวจิยัต่างประเทศ 
กล่าวไดว้่า มลีกัษณะทีเ่น้นการประเมนิผลระหว่างเรยีนหรอืการประเมนิผลเพื่อพฒันา (Formative 
Assessment) เป็นการประเมนิผลทีก่ระทําในขณะทีจ่ดัการเรยีนรู ้เกดิขึน้ในหอ้งเรยีน มมีาตรฐาน 
เน้ือหา และ มเีกณฑเ์ป็นตวักําหนด สามารถประเมนิผลเป็นระยะ ๆ ไดต้ลอดเวลา โดยการทําการ
วดัและประเมนิไปพร้อมๆกนั เพื่อที่ครูจะสามารถจดัการเรยีนรู้และทําการวดัประเมนิได้ตรงกบั
วตัถุประสงคข์องการจดัการเรยีนรู ้และสามารถสะทอ้นการเรยีนรูข้องนักเรยีน สะทอ้นการจดัการ
เรยีนรูข้องคร ูว่านกัเรยีนมจุีดไหนตอ้งแกไ้ข ครจูะไดจ้ดัการเรยีนรูเ้พิม่เตมิไดต้รงตามความตอ้งการ 
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และตรงจุดประสงค์ของการเรยีนรู ้ทัง้ยงัมรีูปแบบการวดัผลและประเมนิผลที่หลากหลาย ถอืเป็น
หวัใจสาํคญัของการวดัผลและประเมนิผล ซึง่สอดคลอ้งกบังานของผูว้จิยัคอื การวดัประเมนิเพื่อการ
เรยีนรู ้(A2L) เป็นการประเมนิผลระหว่าง(Formative Assessment) ลกัษณะหน่ึง เป็นรูปแบบการ
วดัประเมนิทีม่ผีลต่อการศกึษาพฒันาการการเรยีนรูแ้ละความคงทนทางความรูข้องนกัเรยีน  
3. ความคิดรวบยอด (concept) 
 ความคดิรวบยอดถอืเป็นหลกัพืน้ฐานในการคดิของมนุษย ์ และยงัเป็นเครื่องมอืสาํคญัใน
การสื่อความหมาย  ความคดิรวบยอดมคีวามสาํคญัสาํหรบัการเรยีนการสอน และการดํารงชพีของ
มนุษยม์าก มนีกัจติวทิยาหลายทา่นไดใ้หค้วามสนใจและทาํการศกึษาวจิยัเกีย่วกบัความคดิรวบยอด
ไวอ้ย่างกวา้งขวาง ดงัเช่นครูผูส้อนที่ควรใหค้วามสําคญักบัความคดิรวบยอด  ส่งเสรมิและพฒันา
ผู้เรียนให้มีความสามารถในการเรียนรู้ความคิดรวบยอดเพื่อเป็นพื้นฐานและเครื่องมือในการ
เรยีนรู ้ และนําไปใชใ้นชวีติจรงิต่อไป  
 ในที่น้ีผู้วิจยัได้ทําการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกบัความคิดรวบยอด ในประเด็นต่างๆ        
ที่เกี่ยวข้องคือ ความหมายของความคิดรวบยอด ลักษณะของความคิดรวบยอด ประเภทของ
ความคิดรวบยอด กระบวนการสร้างความคิดรวบยอด การเรียนรู้ความคิดรวบยอด  การสอน
ความคดิรวบยอด ในประเดน็ดงัต่อไปน้ี 

3.1 ความหมายของความคิดรวบยอด (concept) 
   ความคิดรวบยอด มีรากฐานมาจากภาษาองักฤษคําว่า Concept ซึ่งมีนักการ
ศกึษาหลายทา่นไดใ้หค้วามหมาย แทน Concept ไวแ้ตกต่างกนัไป เช่น แนวคดิ ความคดิ ความคดิ
รวบยอด สงักปั มโนทศัน์ มโนคต ิมโนภาพ เป็นตน้ ดงัรายละเอยีดต่อไปน้ี 
    พจนานุกรมศพัท์สงัคมวทิยา องักฤษ-ไทย ฉบบัราชบณัฑติยสถาน (2549)  
อธิบายว่า  มโนภาพ หรือ ความคิดรวบยอด หมายถึง ภาพในใจ หรือแบบของความคิดที่เป็น
ตวัแทนสิง่ของทัง้ประเภท เช่น"แมว" เป็นมโนภาพทัว่ไปสําหรบัแมวทัง้หมด ถึงแมแ้มวแต่ละตวั
อาจจะไมเ่หมอืนกนั "ดาํ" เป็นมโนภาพของสหีรอืความดาํทัว่ไป ไมว่า่จะปรากฏเป็นคุณลกัษณะของ
สิง่ใดในโอกาสใด "ความยุตธิรรม" เป็นมโนภาพสําหรบัคุณสมบตัอิย่างหน่ึงทีเ่ป็นกลางไม่ลําเอยีง 
ไมว่า่จะปรากฏในการกระทาํเรือ่งใดทีไ่หน 
    กู๊ดวนิ และ คลอเสมยีร ์(อกนิษฐ ์บุญสอาด. 2557: 9; อา้งองิจาก Goodwin; & 
Klausmeire. 1976: 96) ใหค้วามหมายความคดิรวบยอด ว่าสิง่ที่บ่งบอกถึงคุณลกัษณะของสิง่ต่างๆ   
ไม่ว่าจะเป็นวตัถุ เหตุการณ์ หรอืกระบวนการที่ทําให้เราแยกสิง่ต่างๆ เหล่านัน้ออกจากสิง่อื่นได้ 
ขณะเดยีวกนักส็ามารถทีจ่ะเชื่อมโยงสิง่ทีเ่ป็นหมวดหมูเ่ดยีวกนัเขา้วดัดว้ยกนั 
    สุรางค ์โคว้ตระกูล (2556: 327) ใหค้วามหมายว่า ความคดิรวบยอดเป็นคาํที่
เป็นนามธรรม ใชแ้ทน สตัว ์วตัถุ สิง่ของ ทีไ่ดจ้ดัไวใ้นจําพวกเดยีวกนัโดยถอืลกัษณะ (Attribute) ที่
สาํคญัหรอืวกิฤตเิป็นเกณฑ ์
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    ชนาธปิ  พรกุล (2554: 123) ใหค้วามหมายของ มโนทศัน์ (concept)  ไวว้า่  
     1. ข้อความที่แสดงแก่นของเรื่องใดเรื่องหน่ึงซึ่งเกิดจากการรวบรวม
ลกัษณะเฉพาะของเรือ่งนัน้ 
     2. การจดัลกัษณะทีเ่หมอืนๆกนัของสิง่ของ เหตุการณ์ ประสบการณ์ หรอื
กระบวนการเขา้ดว้ยกนัอยา่งมรีะเบยีบขึน้เป็นหน่วยความคดิ ประเภท หมู ่หรอืกลุ่มคลา้ยคาํจาํกดัความ 
     3. ความเข้าใจจนสามารถกําหนดเกณฑ์ที่จะใช้แบ่งประเภทสรรพสิ่ง
รอบตวัทีเ่ป็นสิง่ของวตัถุ พฤตกิรรม และสิง่ทีเ่ป็นนามธรรม หรอื มโนทศัน์ใชใ้นความหมายของคํา
ต่อไปน้ี  ความคิด  ( idea) หัวข้อ  ( theme/topic)  องค์ประกอบ  หรือโครงสร้างของศาสตร์ 
(element/structure of disciplines) และลาํดบัขัน้ตอน (categories) 
    ปรยีาพร  วงศ์อนุตรโรจน์ (2548: 120) ใหค้วามหมายว่า ความคดิรวบยอด
เป็นผลสรุปจากการรบัรูข้องเรา ทีม่ต่ีอสิง่เรา้ทีม่คีุณลกัษณะต่างๆร่วมกนัอยู่ เป็นการรวบรวมสิง่ที่
คลา้ยคลงึกนัเขา้รวมกนัเป็นรปูเป็นแบบอนัเดยีวกนั เชน่ หนงัสอืรวมตัง้แต่พจนานุกรมจนถงึหนงัสอื
การต์ูน เป็นตน้ 

    มาล ี จุฑา (2542: 121) ใหค้วามหมายว่า ความคดิรวบยอด หมายถงึ ความ
เขา้ใจในลกัษณะของสิง่เรา้ และสามารถแยกประเภทของสิง่เรา้ได ้

    วิชยั  วงษ์ใหญ่ (2532: 18) ให้ความหมายว่า ความคิดรวบยอด หมายถึง 
ภาพทีเ่กดิขึน้ในใจของบุคคลเกีย่วกบักลุ่มของสิง่เรา้ทีม่คีุณสมบตัแิละคุณลกัษณะร่วมกนั กลุ่มของ
สิง่เรา้อาจเป็นชนิด ประเภทของวตัถุ ธรรมชาต ิเหตุการณ์ หรอืบุคคลกไ็ด ้

    มาลณิี  จุโฑปะมา (2554: 162) ใหค้วามหมายว่า เป็นรูปแบบของความคดิ
แบบหน่ึง เกดิขึน้จากการทีม่นุษยพ์ยายามเรยีนรู ้ทําความเขา้ใจสิง่แวดลอ้ม ซึง่ประกอบดว้ย วตัถุ 
บุคคล ความคดิ พฤตกิรรม เหตุการณ์ คุณภาพ หรอืความสมัพนัธข์องสิง่ต่างๆ โดยวธิกีารจดัระบบ 
การจดัหมวดหมู ่โดยอาศยัคุณลกัษณะเฉพาะทีส่ิง่ต่างๆ เหล่าน้ีมรีว่มกนัหรอืมคีวามสมัพนัธก์นัอยู ่

    กุณทร ีเพช็รทวพีรเดช และคณะ (2550: 170) หมายถงึ ความคดิ ความเขา้ใจ
ของบุคคลทีเ่กีย่วขอ้งกบัสิง่ของหรอืเหตุการณ์ต่างๆ ซึง่ทาํใหบุ้คคลสามารถสรุปรวมลกัษณะเหมอืน 
หรอืแยกแยะลกัษณะต่างๆของคุณสมบตัขิองเหตุการณ์นัน้ๆได ้
 ดงันัน้กล่าวสรปุไดว้า่ ความคดิรวบยอด คอื หลกัพืน้ฐานในการคดิของบุคคลเป็นกระบวนการ 
การกระทํา หรอื ความคดิแบ่งออกไปเป็นประเภทต่างๆ เกดิเป็นภาพทีเ่กดิขึน้ในใจโดยรบัรูจ้าก สิง่เรา้
ต่างๆ เหตุการณ์ ประสบการณ์ หรอืสิง่แวดลอ้มรอบๆตวับุคคลนัน้ๆ เชื่อมโยงจดัระบบและรวบรวมเขา้
ไว้ด้วยกันของแต่ละบุคคล และเป็นเครื่องมือสําคัญในการสื่อความหมาย  ความคิดรวบยอดมี
ความสาํคญัสาํหรบัการเรยีนการสอน  และการดาํรงชพีของมนุษยม์าก 

3.2 ลกัษณะของความคิดรวบยอด 
   ลกัษณะของความคดิรวบยอด เป็นลกัษณะทีแ่บ่งความคดิรวบยอดไวด้ว้ยลกัษณะ
ทีส่าํคญั 2 ประการ ตามรายละเอยีดดงัน้ี (มาล ี จุฑา.  2542: 121)  
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    1. ลกัษณะเฉพาะ (Attributes) เป็นลกัษณะเด่นของสิง่เรา้นัน้ๆ อาจจะเป็น
รูปร่างขนาด และสขีองสิง่เรา้ เช่น แอปเป้ิลจะมรีูปร่างค่อนขา้งกลมขนาดเท่ากําป ัน้และสคี่อนขา้ง
แดงเขม็ เป็นตน้ 
    2. คุณค่า (Values) เป็นคุณลักษณะที่ระบุถึงคุณค่าของสิ่งเร้านัน้ ซึ่งอาจ
นําไปใชป้ระโยชน์ไดต่้างกนั และรวมถงึการยอมรบัทีต่่างกนัดว้ย เช่น แอปเป้ิลผลใหญ่ จะมคีุณค่า
สงูกวา่แอปเป้ิลทีไ่มก่รอบและไมห่วาน ดงัทีเ่ปรยีบเทยีบกนัระหวา่งแอปเป้ิลทีม่าจากต่างประเทศกบั
แอปเป้ิลทีผ่ลติในประเทศไทย เป็นตน้ 
    กุณทร ีเพช็รทวพีรเดช และคณะ (2550: 171) ไดส้รุป ลกัษณะของความคดิ
รวบยอดม ี2 ประเภทดว้ยกนั คอื 
      1. ความคดิรวบยอดแบบรปูธรรม เป็นความคดิรวบยอดเกีย่วกบัประเภท
สิง่ของ การกระทาํ สงัเกตได ้สมัผสัได ้
      2. ความคดิรวบยอดแบบนามธรรม เป็นความคดิรวบยอดของสิง่ที่เป็น
นามธรรม ซึง่เป็นความคดิรวบยอดเกีย่วกบัความคดิหรอืจนิตนาการ 
 ดงันัน้กล่าวสรุปไดว้่า ลกัษณะของความคดิรวบยอด เป็นคุณลกัษณะเฉพาะตวั ที่แสดง
ออกมาใหเ้หน็ทัง้ในทางรปูแบบของรปูธรรมและในทางรปูแบบของนามธรรม ลกัษณะของความคดิ
รวบยอดขึ้นอยู่กบัสิง่ที่บุคคลนัน้ๆได้รบัรู้ และเรยีนรู้ อาจแสดงออกมาในลกัษณะเฉพาะ ที่เป็น
ลกัษณะเด่นของสิง่เรา้นัน้ๆ หรอืแสดงออกดา้นคุณค่า ทีเ่ป็นคุณลกัษณะทีร่ะบุถงึคุณค่าของสิง่เรา้
นัน้ ซึ่งอาจนําไปใช้ประโยชน์ได้ต่างกนั และรวมถึงการยอมรบัที่ต่างกนัด้วย ขึ้นอยู่กบัตวับุคคล
เพราะแต่ละบุคคลอาจแสดงออกไมเ่หมอืนกนั 

3.3 ประเภทของความคิดรวบยอด 
   ประเภทของความคิดรวบยอดเป็นรูปแบบแนวคิดที่นักวิชาการทางการศึกษา 
เสนอขึน้เพือ่ใหง้า่ยต่อการแบ่งกลุ่มของความคดิรวบยอดทีแ่ตกต่างกนัไป ดงัรายละเอยีดดงัน้ี 
    ชนาธปิ  พรกุล (2554: 123-124) ไดแ้บ่งประเภทของมโนทศัน์ไวอ้ยา่งน้อย 3 
ประเภท คอื ประเภทที ่1 แบ่งเป็น 2 พวก ไดแ้ก่  
     1. สิ่งที่เป็นรูปธรรม (concrete) สามารถรบัรู้ได้โดยตรงทางประสาท
สมัผสัทัง้ 5 ไดแ้ก่ การด ูการเหน็ การไดก้ลิน่ และการสมัผสั เชน่ โต๊ะ ตน้ไม ้แกว้น้ํา เป็นตน้ 
     2. สิ่งที่ เ ป็นนามธรรม  (abstract)  รับรู้ด้วยความรู้สึก  ไม่สามารถ
สงัเกตเหน็ได ้ขึน้อยู่กบัปจัจยัหลายอย่าง ไดแ้ก่ สิง่แวดลอ้ม ประเพณี ค่านิยม ความเชื่อ ตลอดจน
การเลีย้งด ูมโนทศัน์เดยีวกนับุคคลอาจมต่ีางกนั เชน่ ความงาม ความยตุธิรรม อสิรภาพ เป็นตน้ 
    ประเภทที ่2 แบ่งเป็น 3 พวก ตามลกัษณะทีใ่ชเ้ป็นเกณฑ ์ไดแ้ก่ 
     1. ลกัษณะเชื่อมโยงเป็นเรื่องเดยีวกนั (conjunctive concept) เป็นมโนทศัน์
ที่เรยีนรูไ้ดง้่าย เพราะมลีกัษณะสําคญัชุดเดยีว เช่น เก้าอี้ เป็นเฟอรนิ์เจอรช์ิ้นหน่ึงที่ประกอบดว้ย        
ทีน่ัง่ ขา และพนักพงิ มกัมทีีว่างแขนออกแบบสาํหรบัคนนัง่ แมว้่า เกา้อีจ้ะมหีลายชนิด แต่เกา้อีทุ้ก
ชนิดตอ้งมลีกัษณะสาํคญัเหมอืนกนั 
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     2. ลกัษณะแยกออกจากกนั (disjunctive concept) เป็นมโนทศัน์ทีม่คีวาม
ซบัซ้อนเพยีงเลก็น้อย ต้องเรยีนรูล้กัษณะของมโนทศัน์อย่างน้อย 2 ชุด เช่น พลเมอืงเป็นสมาชกิ
ของชาต ิซึง่มคีวามจงรกัภกัดต่ีอรฐับาล และยอมใหร้ฐับาลปกครอง 
     3. ลักษณะเกี่ยวข้องกัน (rational concept) เป็นมโนทัศน์ที่มีความ
ซบัซอ้นทีสุ่ด ตอ้งเรยีนรูจ้ากการเปรยีบเทยีบ หรอืการหาความสมัพนัธข์อง 2 สิง่ หรอื 2 เหตุการณ์ 
เชน่ คาํวา่ มาก ในประโยค ฝนตกมากของคนกรงุเทพฯ อาจเป็นฝนตกน้อยสาํหรบัชาวนา 
    ประเภทที ่3 แบ่งเป็น 3 พวกตามวธิเีรยีนรูม้โนทศัน์ของ Bruner ไดแ้ก่ 
     1. เรยีนรูโ้ดยการทาํ (enactive concept) 
     2. เรยีนรูโ้ดยการดภูาพ (iconic concept) 
     3. เรยีนรูจ้ากสญัลกัษณ์ เชน่ ภาษา (symbolic concept) 
    ดงันัน้ คนเราจงึอาจเรยีนรูม้โนทศัน์ของ การวา่ยน้ํา ดว้ยการวา่ยน้ํา หรอืดว้ย
การดวูดีทีศัน์เทคนิคการวา่ยน้ํา หรอืดว้ยการอา่นหนงัสอื 
    บรูเนอร ์(Bruner) กล่าวว่า การเรยีนรูม้โนทศัน์จะเกดิขึน้เรยีงตามลําดบัขัน้
การพฒันาการเดก็เลก็เรยีนรูจ้ากการปฏบิตั ิวยัรุน่เรยีนจากการด ูและผูใ้หญ่เรยีนรูจ้ากการอา่น การ
ฟงัการศึกษาทําความเขา้ใจมโนทศัน์ประเภทต่างๆ จะทําให้ครูทราบว่าแต่ละมโนทศัน์มวีิธีการ
เรยีนรูอ้ยา่งไร และเลอืกวธิสีอนแบบใดจงึจะเกดิประสทิธภิาพ 
    มาล ีจุฑา (2542: 122) ไดแ้บ่งประเภทของความคดิรวบยอด เป็น 2 ประเภท คอื  
     1. ความคดิรวบยอดทีง่า่ยๆ (Simple Concept) เป็นความคดิรวบยอดทีม่ี
คุณลกัษณะเฉพาะทีเ่ด่นในดา้นใดดา้นหน่ึง เช่น การบวก เป็นคุณลกัษณะเฉพาะทีเ่ด่นในเรื่องการ
เพิม่จาํนวนหรอืปรมิาณใหม้ากขึน้ เป็นตน้ 
     2. ความคิดรวบยอดที่ซบัซ้อน (Complex Concept) เป็นความคิดรวบ
ยอดทีม่คีุณลกัษณะเฉพาะทีเ่ดน่มากกวา่ 1 ดา้นขึน้ไป แบ่งเป็น 3 ประเภทยอ่ย คอื 
       2.1 ความคิดรวบยอดเชื่อมต่อกัน (Conjunctive Concept) เป็น
ความคดิรวบยอดทีม่คีุณลกัษณะเฉพาะทีเ่ดน่ๆ มาเชื่อมต่อกนั 
       2.2 ความคิดรวบยอดที่ไม่เชื่อมต่อกนั (Disjunctive Concept) เป็น
ความคดิรวบยอดทีม่คีุณลกัษณะทีต่รงขา้มกนั 
       2.3 ความคดิรวบยอดชนิดสมัพนัธ ์(Relative Concept) เป็นความคดิ
รวบยอดทีต่อ้งใชค้วามสมัพนัธข์องลกัษณะเดน่มากกวา่ 2 สิง่ขึน้ไป  
    ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2548: 121 อ้างอิงจาก Hulse. 1980) ได้แบ่ง
ประเภทของความคดิรวบยอด เป็น 2 ลกัษณะคอื 
      1. ความคิดรวบยอดที่ให้คําจํากัดความได้ชดั (Welldefined Concept) 
เป็นความคดิรวบยอดที่เราสามารถใหค้ําจํากดัความเฉพาะ โดยมคีุณลกัษณะที่เป็นไปกฎบางกฎ 
เชน่ ดวงจนัทร ์แมเ้ราจะเหน็เพยีงเสีย้วเดยีวหรอืเตม็ดวงกต็าม 
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      2. ความคดิรวบยอดที่ใหค้ําจํากดัความไม่เด่นชดั (Ill-defined Concept) 
เป็นรายการสิง่ของ วตัถุหรอืเหตุการณ์ต่างๆที่เราถือว่าเทยีบเท่ากนัได้ เมื่อวตัถุประสงค์ในการ
จาํแนก เชน่ คะน้า แตงกวา บวบ ซึง่ต่างกเ็ป็นผกัเป็นตน้ 

    เดอ คอคโค (ปรยีาพร วงศ์อนุตรโรจน์. 2548: 121; อ้างองิจาก De Cecco. 
1974) ไดแ้บ่งความคดิรวบยอดเป็น 3 ชนิด คอื  
      1. ความคดิรวบยอดชนิดสงัเคราะหล์กัษณะ (Conjunctive Concepts) คอื 
ความคดิรวบยอดตัง้แต่ 2 ลกัษณะขึน้ไป และเกดิจากการมสี่วนร่วมของลกัษณะใหญ่ (Attributes) 
เช่น สมุดสเีขยีวเป็นการรวมของสมุดและสเีขยีว โดยสิง่ต่างๆทีพ่บ มกัจะมลีกัษณะรว่มกนัในดา้นส ี
รปูรา่ง และขนาด เป็นตน้ 
      2. ความคดิรวบยอดชนิดแยกแยะลกัษณะ (Disjunctive Concepts) เป็น
การคดิรวบยอดที่เปิดโอกาสให้ติดสนิใจเลอืกเอาอย่างใดอย่างหน่ึง หรอืทัง้สองอย่างรวมกนั จะ
หมายถงึอะไรกข็ึน้อยู่กบัการตดัสนิใจของผูเ้ลอืก เช่น “สไตรค”์ อาจแทนความคดิรวบยอดของการ
นดัหยดุงาน หรอืแทนความความคดิรวบยอดของการขวา้งลกูบอลไป 
      3. ความคดิรวบยอดชนิดสมัพนัธ์ (Relation Concepts) เป็นความคดิรวบ
ยอดทีเ่กดิจากความสมัพนัธ์กนั ระหว่างลกัษณะเฉพาะของความคดิรวบยอด เช่น ความคดิรวบยอด
ของระยะทาง ซึง่เกดิจากความสมัพนัธก์นัระหว่างจุดสองจุด หรอืความคดิรวบยอดของทศิทางซึง่เป็น
ความสมัพนัธ์กนัระหว่างจุดสองจุดกบัการเคลื่อนที่จากจุดหน่ึงไปยงัจุดหน่ึง ความคดิรวบยอดทีเ่กดิ
จากลกัษณะสมัพนัธ์กนั มคีวามยากต่อการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน เช่น ระยะทาง จะมเีรื่องเวลามากน้อย 
เป็นตน้ 
    เดล มาร ์(ปรยีาพร วงศอ์นุตรโรจน์. 2548: 122; อา้งองิจาก Del mar. 1971) 
กไ็ดจ้าํแนกความคดิรวบยอดเป็น 3 ประเภท เชน่กนั แต่เรยีกชื่อแตกต่างกนัไป 
      1. ความคดิรวบยอดที่มลีกัษณะร่วมกนั (Superordinate Concept) เป็น
ความคดิรวบยอดทีแ่ทนคุณลกัษณะรว่มระหว่างสิง่ของ เช่น เดก็ทีจ่ดักลุ่ม มะมว่ง ขนุน กลว้ย แอปเป้ิล 
เขา้ดว้ยกนั ภายใตช้ื่อรวมๆ วา่ “ผลไม”้ แสดงวา่เขากาํลงัใชค้วามคดิรวบยอดทีม่ลีกัษณะรว่มกนั 
      2. ความคิดรวบยอดที่เป็นเชิงสัมพันธ์ (Relational Concepts) ได้แก่ 
ความคดิรวบยอดทีอ่าศยัปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งสมาชกิ หรอืสว่นประกอบของกลุ่ม เป็นลกัษณะของการ
จดักลุ่ม เช่น เด็กนักเรยีนชายหญิง ไม้ขดีไฟ บุหรี่ เพราะการใช้ไม้ขดีไฟจุดบุหรี่สูบ เหล่าน้ีคือ
ตวัอยา่งของความคดิรวบยอดทีเ่ป็นเชงิสมัพนัธ ์
      3. ความคิดรวบยอดที่เ ป็นเชิงวิเคราะห์ (Analytical Concepts) คือ 
ความคดิรวบยอดที่วางอยู่บนพืน้ฐานของคุณลกัษณะที่สงัเกตุได ้ซึ่งเป็นส่วนของวตัถุแต่ละชิ้นใน
กลุ่ม เชน่ กลุ่มทีจ่ดัสตัวส์ีเ่ทา้เขา้ดว้ยกนั 
    ในด้านการเจรญิเติบโตและพฒันาการ เดก็จะเริม่จากความคดิรวบยอดที่มี
ลกัษณะรว่มกนั สาํหรบัจาํแนกวตัถุดงักล่าว สว่นความเปลีย่นแปลงในการใชค้วามคดิรวบยอดทีเ่ป็น
เชงิวเิคราะห ์ขึน้อยูก่บัชนิดของวตัถุทีใ่ชใ้นแต่ละขัน้ของพฒันาการ 
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    ครสูามารถกําหนดจาํนวน และความเด่นชดัของคุณลกัษณะของความคดิรวบ
ยอดทีจ่ะสอนใหแ้น่ชดั และใชร้ายละเอยีดดงักล่าวสาํหรบัการวางแผนการสอนของทา่น จะตอ้งมกีาร
เน้นคุณลกัษณะทีค่ําสญัสาํหรบัการวางแผนการสอนของท่าน จะตอ้งมกีารเน้นคุณลกัษณะทีส่าํคญั 
แต่ขาดความเด่นชดัเป็นพเิศษ เราสามารถลดจํานวนคุณลกัษณะที่มมีากเกนิไปได้และเน้นความ
สนใจลกัษณะทีม่คีวามสาํคญั ซึง่เป็นการงา่ยต่อการเรยีนความคดิรวบยอด 
 ดัง้นัน้กล่าวสรปุไดว้่า ประเภทของความคดิรวบยอดนัน้สามารถจดักลุ่มได ้3 ประเภทตาม
แนวคดิของ เดล มาร ์(ปรยีาพร วงศ์อนุตรโรจน์. 2548: 122; อา้งองิจาก Del mar. 1971) ซึ่งเป็น
ประโยชน์ต่อครผููส้อนในการจดัการเรยีนรูเ้ป็นอยา่งมากเน่ืองจากสามารถดคูวามเปลีย่นแปลงในการ
ใช้ความคดิรวบยอดที่เป็นเชงิวเิคราะห์ หรอืดูพฒันาการการเรยีนรู้ของนักเรยีนได้ หากผู้สอนมี
ความรูค้วามเขา้ใจในประเภทของความคดิรวบยอดแลว้ กจ็ะสามารถนําความรูค้วามเขา้ใจดงักล่าว
ไปใชใ้นการวางแผน สง่เสรมิความสามารถของผูเ้รยีนใหส้อดคลอ้งกบัประเภทของความคดิรวบยอด
ได ้และสามารถจดักจิกรรมใหต้รงกบัความสามารถของนักเรยีนในการเรยีนรูร้ายวชิาทีย่าก หรอืมี
ความซบัซอ้นของเน้ือหาต่อไปได ้ 

3.4 กระบวนการสร้างความคิดรวบยอด  
   การเรียนรู้ความคิดรวบยอดของผู้เรียนนัน้ ผู้เรียนมกัต้องสร้างจินตนาการได้ 
ความสามารถในการสร้างจินตนาการเป็นการนําไปสู่ความเข้าใจ ซึ่งแต่ละคนอาจไม่เท่ากนัและ          
ไม่เหมอืนกนั เช่น มดี ถ้าผูเ้รยีนเดก็ กนึ็กถงึสิง่ทีใ่ชต้ดักระดาษ แม่บา้นอาจนึกถงึมดี เป็นเครื่องมอื
เครือ่งใชท้ีห่ ัน่ผกั หัน่เน้ือ เพือ่ปรงุอาหาร โลเวล (Loval. 1966) อธบิายการสรา้งความความคดิรวบยอด
ว่า ผูเ้รยีนจะสามารถสรา้งความคดิรวบยอดไดก้ต่็อเมื่อเขาสามารถ (ปรยีาพร วงศอ์นุตรโรจน์. 2548: 
123-124) 
     1. แยกแยะ (Discrimination) หมายถงึ คุณสมบตัขิองวตัถุ หรอืเหตุการณ์ที่
เกดิขึน้วา่หมายถงึอะไรเป็นอยา่งไร 
     2. การสรุปรวบยอด (Generalization) หมายถึง การเอาสิ่งต่างๆที่เป็นตัว
ประกอบรว่มในบรรดาสิง่ต่างๆ ทีเ่ราจดัเขา้เป็นหมู ่เป็นพวกของความคดิรวบยอดรว่มกนัมาสมัพนัธ์
กนัเป็นหมวดหมู ่
   การสรา้งความคดิรวบยอดเป็นกระบวนการทางจติใจ ซึง่จะตอ้งประกอบดว้ย การ
รบัรู ้ความจํา การคดิหาเหตุผล และการจดัระเบยีบของความคดิใหเ้ป็นหมวดหมู่ หาคุณลกัษณะ
ร่วมกนั ซึ่งผูเ้รยีนจะต้องไดร้บัความรูต่้างๆผ่านการสมัผสัของอวยัวะรบัสมัผสั และระบบประสาท
ส่วนกลางเป็นผูท้ําหน้าทีจ่ดัระเบยีบประสาน แยกแยะความแตกต่าง และเลอืกความรูน้ี้เขา้สู่สมอง 
ทาํใหเ้กดิการรบัรูข้ ึน้ภายหลงั การรบัรูช้ว่ยใหเ้กดิการแยกแยะความแตกต่าง และสรปุรวบยอดได ้
   กระบวนการสรา้งความคดิรวบยอด จงึตอ้งอาศยัการพฒันาเป็นสาํดบัขัน้ต่อเน่ือง 
และเป็นกระบวนการทีส่ลบัซบัซอ้น บางครัง้การสรา้งความคดิรวบยอด อาจมเีพยีงการย่นย่อ และ
นําไปสูข่ ัน้การสรปุความเหมอืนไดเ้ลย เน่ืองมาจากสาเหตุดงัน้ี 
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     1. การเหน็ความสมัพนัธข์องเหตุการณ์ 
     2. การเชื่อมโยงไปหาสิง่ทีเ่กีย่วขอ้ง 
     3. การวเิคราะหส์ว่นละเอยีดของสิง่เรา้นัน้ 
     4. การรบัรูใ้นสว่นของเหตุการณ์หรอืสิง่เรา้ทีเ่ปลีย่นแปลงไป 
     5. การเขา้ใจและหาทางทีจ่ะตอบสนองต่อสิง่เรา้นัน้ 
     6. การตัง้และทดสอบสมมตุฐิาน 
   ออซุเบล และ ซลัลแิวน (ปรยีาพร วงศ์อนุตรโรจน์. 2548: 125-126; อ้างองิจาก 
Ausubel; & Sullivan. 1970) สรปุกระบวนการสรา้งความคดิรวบยอดไวด้งัน้ี 
     1. วเิคราะหแ์ละแยกแยะความแตกต่างของกระบวนการสิง่เรา้ 
     2. ตัง้สมมตุฐิาน โดยพจิารณาลกัษณะรว่มของสว่นยอ่ยในการยน่ยอ่นัน้ 
     3. ทดสอบสมมตุฐิานทีส่รา้งขึน้ในสถานการณ์หน่ึงๆ 
     4. เลือกข้อสมมุติฐานที่สามารถรวมกลุ่มสิ่งเร้าซึ่งมีลักษณะบางประการ
รว่มกนัได ้
     5. หาลกัษณะจาํเพาะของสิง่เรา้มาสมัพนัธก์บัแนวคดิของตน 
     6. แยกแยะความแตกต่างระหว่างความคดิรวบยอดที่รบัมาใหม่กบัความคดิ
รวบยอดเดมิทีม่อียูแ่ลว้เพือ่หาความสมัพนัธก์นั 
     7. สรุปครอบคลุมลักษณะจําเพาะของความคิดรวบยอดใหม่ครอบคลุม
สว่นยอ่ยทัง้หมดในกลุ่ม 
     8. หาสญัลกัษณ์ทางภาษา เป็นความคดิรวบยอดทีร่บัมาใหม ่
   ทศินา  แขมมณ ี(2554: 122) กล่าวถงึกระบวนการสรา้งความคดิรวบยอดไวด้งัน้ี 
     1. สงัเกต ใหผู้เ้รยีนรบัรูข้อ้มลู และศกึษาดว้ยวธิกีารต่างๆ โดยใชส้ื่อประกอบ
เพือ่กระตุน้ใหผู้เ้รยีนเกดิขอ้กาํหนดเฉพาะดว้ยตนเอง 
     2. จําแนกกความแตกต่าง ให้ผู้เรียนบอกข้อแตกต่างของสิ่งที่รบัรู้และให้
เหตุผลในความแตกต่าง  
     3. หาลกัษณะร่วม ผูเ้รยีนมองเหน็ความเหมอืนในภาพรวมของสิง่ทีร่บัรู ้และ
สรปุเป็นวธิกีาร หลกัาร คาํจดักดัความ หรอืนิยาม 
     4. ระบุชื่อความคดิรวบยอด ผูเ้รยีนไดค้วามคดิรวบยอดเกีย่วกบัสิง่ทีร่บัรู ้
     5. ทดสอบและนําไปใช้ ผู้เรียนได้ทดลอง ทดสอบ สงัเกต ทําแบบฝึกหดั 
ปฏบิตั ิเพือ่ประเมนิความรู ้
   มาล ีจุฑา (2542: 122-124) ไดก้ล่าวถงึ กระบวนการสรา้งความรูค้วามคดิรวบยอด 
ไวว้า่เป็น กระบวนการเกดิความคดิรวบยอด โดยสรปุความคดิรวบยอด วา่มขี ัน้ตอนการเกดิ ดงัน้ี 
     1. การสมัผสั ทาํใหเ้กดิประสบการณ์ 
     2. การรบัรู ้มกีารแปลความหมายของการสมัผสั 
     3. การจาํ ทาํใหจ้าํได ้
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     4. การคดิหาเหตุผล มกีารวเิคราะหส์ิง่ทีจ่าํไดน้ัน้ 
     5. การสรปุรวบยอด เกดิความรูค้วามเขา้ใจเป็นความคดิรวบยอด 
 ดังนัน้กล่าวสรุปได้ว่า กระบวนการสร้างความคิดรวบยอด มกัต้องสร้างจินตนาการ        
เพื่อนําไปสู่ความเขา้ใจ นอกจากน้ียงัเป็นกระบวนการทางจติใจ ซึง่ประกอบดว้ย การรบัรู ้ความจํา 
การคดิหาเหตุผล และการจดัระเบียบความคดิให้เป็นหมวด เป็นหมู่ แล้วหาคุณลกัษณะร่วมกนั     
ผ่านการสมัผสั ทําใหเ้กดิการรบัรู ้และ การรบัรูน้ัน้ช่วยใหเ้กดิการแยกแยะความแตกต่าง และสรุป
รวบยอดได ้ 

3.5 การเรียนรู้ความคิดรวบยอด   
   การเรียนรู้ความคิดรวบยอดต้องให้ผู้เรียนสามารถแยกแยะ และเห็นความ
แตกต่าง รวมทัง้สามารถสรุปรวบยอดได ้นอกจากน้ียงัขึน้อยู่กบัประสบการณ์ของผูเ้รยีนหรอืสิง่ที่
เรียนมาก่อน รวมทัง้ความสามารถด้านเชาวน์ปญัญาและความคิด ความสามารถในการรบัรู้                 
มคีวามจาํ มสีภาพความมัน่คงทางอารมณ์ มคีวามอยากในการเรยีน ซึง่เป็นสว่นประกอบทัว่ไปของ
การเรยีนรู ้สําหรบัลําดบัขัน้ของการเรยีนรูค้วามคดิรวบยอดเป็นดงัน้ี (ปรยีาพร  วงศ์อนุตรโรจน์. 
2548: 129-130) 
     1. การเรยีนรูเ้ริม่จากประสบการณ์ของผูเ้รยีนจากสิง่ที่ไดเ้หน็ ไดย้นิ และได้
สมัผสัมาก่อน 
     2. จากประสบการณ์เดมิ ผูเ้รยีนจะนําความรูน้ัน้มาใช้ในการแยกแยะความ
แตกต่างของสิง่เรา้ทีไ่ดร้บั 
     3. ผูเ้รยีนจะเริม่พจิารณาถงึลกัษณะรว่มของสิง่เรา้นัน้ 
     4. ตัง้สมมตุฐิานวา่ความคดิรวบยอดนัน้คอือะไร 
     5. ทดสอบสมมตุฐิานทีส่รา้งขึน้ 
     6. เลือกข้อสมมุติฐานที่สามารถรวมกลุ่มสิ่งเร้า ซึ่งมีลักษณะบางประการ
ร่วมกนั หากปรากฏว่าถูก กจ็ะคงสมมุตฐิานนัน้ไว ้ถ้าผดิกจ็ะกลบัไปสงัเกต และคดิสมมุตฐิานใหม่
จนกวา่จะถูก กจ็ะคงสมมตุฐิานนัน้ไว ้

   ออซุเบล (สุรางค ์โคว้ตระกูล. 2556: 237; อา้งองิจาก Ausubel. 1968) ไดส้รุปว่า 
กระบวนการเรยีนรู้ความคิดรวบยอดอาจจะแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภท และให้ความหมายของ
กระบวนการเรยีนรูท้ ัง้ 2 ประเภท ดงัน้ี 
    Concept Formation หมายถงึ การเรยีนรู ้ความคดิรวบยอดจากประสบการณ์
ของการเรยีนรู ้เป็นการเรยีนรูโ้ดยการค้นพบหรอืใชว้ธิอุีปมาน (Inductive Process) ตวัอย่างเช่น 
เดก็ทีเ่รยีนรูค้วามคดิรวบยอดของเครื่องใชป้ระจาํวนั เช่น หมวก รองเทา้ โดยการมปีระสบการณ์ว่า 
ถา้ออกไปขา้งนอกจะตอ้งสวมหมวกทีศ่รีษะ สวมรองเทา้ทีเ่ทา้ เป็นตน้ เดก็รบัรูร้ปูรา่ง หมวก และคาํวา่ 
หมวก แทนสิง่ทีต่นรบัรูแ้ละมมีโนภาพ 
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    Concept Assimilation เป็นกระบวนการเรยีนรูค้วามคดิรวบยอดแบบอนุมาน 
(Deductive Process) โดยทราบจากคําจํากดัความของความคดิรวบยอด พร้อมกบัตวัอย่างของ
ความคดิรวบยอด และคุณลกัษณะวกิฤต ิ(Critical Attributes) ของความคดิรวบยอดนัน้ เดก็โตและ
ผูใ้หญ่ใชก้ระบวนการ Concept Assimilation 
 จากการเรยีนรูค้วามคดิรวบยอดขา้งตน้  เป็นประโยชน์สาํหรบัครผููส้อนในการเป็นนําไปใช้
เป็นแนวทางวางแผนจดักจิกรรมการเรยีนรูค้วามคดิรวบยอดแก่ผูเ้รยีนได ้ทัง้น้ี  การจะใหผู้เ้รยีนเกดิ
การเรยีนรูค้วามคดิรวบยอด จําเป็นอย่างยิง่ทีจ่ะตอ้งจดักจิกรรมอย่างเป็นระบบใหผู้เ้รยีนไดก้ระทํา
กจิกรรมอยา่งเตม็ศกัยภาพ 

3.6 การสอนความคิดรวบยอด 
   การสอนความคดิรวบยอด เป็นรูปแบบการสอนทีเ่น้นการพฒันาดา้นพุทธพิสิยัรู
แบบหน่ึง ผู้วิจยัได้ศึกษาเกี่ยวกบั ทฤษฎี/หลกัการ/แนวคิดการสอนความคิดรวบยอด รูปแบบ/
วธิกีารสอนความคดิรวบยอด ตามนักจติวทิยาและนักวชิาการการศกึษากล่าวไวใ้นลกัษณะต่างๆ      
ดงัรายละเอยีดต่อไปน้ี 
   การสอนความคดิรวบยอด เป็นงานสําคญัยิง่ของครูทุกระดบัการศึกษา เพราะ
ความคิดรวบยอดเป็นรากฐานของความคิด มนุษย์จะคิดไม่ได้ ถ้าไม่มีความคิดรอบยอดที่เป็น
พืน้ฐาน เพราะความคดิรวบยอดจะชว่ยในการตัง้กฎเกณฑห์ลกัการต่างๆ และสามารถทีจ่ะแกป้ญัหา
ทีเ่ผชญิอยูไ่ด ้นอกจากน้ีความคดิรวบยอดเป็นเครื่องมอืทีจ่ะช่วยในการสื่อความหมายทีจ่ะใหค้นเรา
มีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน ความคิดรวบยอดประกอบด้วยความรู้เชิงบรรยาย (declarative 
knowledge) และความรู้เชิงกระบวนการ (procedural knowledge) วิธีการสอนความรู้ทัง้สอง
ประการ จงึมคีวามสาํคญัอยา่งมากนกัจติวทิยาและนกัการศกึษาหลายทา่นไดศ้กึษาถงึหลกัการสอน
ความคดิรวบยอดและได้นําเสนอหลกัการสอนความคดิรวบยอดของ ออซุเบล (Ausubell) กานเย 
(Gagne’) และ คลอดสไมเออรแ์ละ เฟรเยอร ์(Klausmeier; & Frayer)  (สุรางค์ โคว้ตระกูล. 2556: 
326-329) มรีายละเอยีดดงัน้ี 
    ออซุเบล (Ausubell) เสนอหลักการสอนความคิดรวบยอดที่เป็นที่รู้จกักัน
โดยทัว่ไปว่าวธิี “Top-Down” ซึ่งเชื่อว่า ถ้าผู้เรยีนได้เรยีนความคดิรวบยอดที่มคีวามหมายกว้าง
ครอบคลุมความคิดรวบยอดย่อยหลาย ๆ อย่างก่อน โดยรู้คุณลกัษณะที่สําคญั หรือวิกฤติของ
ความคดิรวบยอดนัน้ กจ็ะสง่ผลใหผู้เ้รยีนสามารถจดัความคดิรวบยอดยอ่ยทีม่คีุณลกัษณะรว่มใหอ้ยู่
ภายใตไ้ด ้ทัง้น้ี ออซุเบล (Ausubell) เสนอหลกัการสอนดงัน้ี  
      1. เริม่ดว้ยความคดิรวบยอดทีม่คีวามหมายกวา้งและมคีุณลกัษณะวกิฤติ
ทีส่ามารถคลุมความคดิรวบยอดทีย่อ่ยออกไปหลาย ๆ ชนิด 
      2. เน้นใหผู้เ้รยีนทราบถงึคุณลกัษณะวกิฤตขิองความคดิรวบยอด 
      3. จดักลุ่มสิง่เร้าที่มคีุณลกัษะวกิฤติร่วมกบัความคิดรวบยอดที่ได้บอก
ผูเ้รยีนในขอ้หน่ึง 
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      4. ใหต้วัอย่างเฉพาะสิง่เรา้ ซึ่งอาจจะเป็นสตัว ์วตัถุ สิง่ของทีม่คีุณลกัษะ
เหมอืนกบัความคดิรวบยอด 
      5. สรุปลกัษณะที่เด่นหรอืวกิฤตขิองความคดิรวบยอดย่อย พรอ้มกบัให้
ตวัอยา่ง  
    กานเย (Gagne’) เสนอวิธีสอน ซึ่งเป็นวิธีตรงข้ามกบั ออซุเบล (Ausubell) 
เรยีกว่า Bottom – up Model ซึ่งมหีลกัการว่าในการสอนความคดิรวบยอดควรจะเริม่จากความคดิ
รวบยอดทีเ่ฉพาะและง่ายก่อน โดยใหผู้เ้รยีนทราบคําจํากดัความและคุณลกัษณะของความคดิรวบ
ยอดเพื่อจะได้ใช้เป็นพื้นฐานที่จะสร้างกฎ หรอืหลกัการที่จะเรยีนรู้ความคดิรวบยอดที่กว้างหรือ
สงูขึน้โดยมองเหน็ความสมัพนัธข์องความคดิรวบยอดเฉพาะกบัความคดิรวบยอด 
    คลอสไมเออร์ (Klausmeir)  และ เฟรเยอร์ (Frayer) แบ่งการสอนความคดิ
รวบยอดเป็น 3 รปูแบบ คอื 
      1 . การสอนขัน้รูปธรรมและขัน้ เหมือน  (Concrete / Indentify Level 
Process) 
       1.1 แสดงตวัอย่างซึ่งอาจจะเป็นของจรงิหรอืรูปภาพ พรอ้มกบัมขีอง
ทีเ่หมอืนกบัตวัอยา่งไวห้ลาย ๆ อยา่ง  
       1.2 ในขณะที่แสดงตวัอย่างให้ผู้เรยีนดู ครูจะต้องบอกชื่อความคิด
รวบยอดพรอ้มๆ กบัตวัอยา่ง 
       1.3 ครจูะตอ้งบอกขอ้มลูยอ้นกลบัใหผู้เ้รยีนทนัทวีา่คาํตอบของผูเ้รยีน
ถูกหรอืผดิ การบอกใหผู้เ้รยีนทราบทนัทวี่าคําตอบของผูเ้รยีนถูกหรอืผดิจะช่วยใหผู้เ้รยีนจําสิง่ที่
เรยีนไดด้ขีึน้ 
       1.4 ครูควรจะแสดงรูปภาพที่มขีนาดต่างกนัไป หรอืสต่ีางกนัไปให้
ผูเ้รยีนดแูละถามใหผู้เ้รยีนบอกวา่คอือะไร 
       1.5 ถ้ามคีวามจําเป็นที่จะต้องสอนผูเ้รยีนซํ้าตัง้แต่ขัน้หน่ึงถึงขัน้สี่ก็
ควรจะทาํ เพือ่ความแน่ใจวา่ผูเ้รยีนไดเ้รยีนรูค้วามคดิรวบยอดทีค่รตูัง้ใจจะสอน  
      2. การสอนความคิดรวบยอดประเภทการจัดกลุ่มขัน้ต้น (Beginning 
Classificatory Level) 
       2.1 ครูยกตวัอย่างความคดิรวบยอดทีต่้องการจะเสนอพรอ้มกบัสิง่ที่
ไมใ่ชต่วัอยา่งสกั 2-3 ชนิด 
       2.2 ช่วยหรือแนะให้ผู้เรียนใช้วิธีอนุมานหรืออุปมาน เพื่อจะหา
คุณลกัษณะพเิศษของรปูสีเ่หลีย่มจตุัรสั 
       2.3 ใหผู้เ้รยีนใหค้าํจาํกดัความของ สีเ่หลีย่มจตุัรสั ดว้นตนเอง 
       2.4 ใหน้กัเรยีนชีร้ปูสีเ่หลีย่มจตุัรสัทีอ่ยูก่บัรปูสีเ่หลีย่มดา้นไมเ่ท่าอื่น ๆ 
โดยใชคุ้ณลกัษณะวกิฤตทิีน่กัเรยีนคน้พบในขัน้ที ่2 เป็นเกณฑ ์
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      3. การสอนความคิดรวบยอดขัน้ที่มีวุฒิภาวะและขัน้สู ง (Mature 
Classificatory and Formal Level) 
       3.1 เตรียมผู้เรียนให้มีความสนใจและใส่ใจความคิดรวบยอดที่จะ
เรยีนรู ้โดยบอกชื่อความคดิรวบยอดทีจ่ะเรยีน 
       3.2 ให้ตัวอย่างและสิ่งที่ไม่ใช่ตัวอย่างของความคิดรวบยอดที่ให้
นกัเรยีนเรยีนรูพ้รอ้มกบัสิง่ทีไ่มใ่ชต่วัอยา่ง โดยใหด้รูปูภาพหรอืของนัน้ 
       3.3 ชว่ยนกัเรยีนใหต้ัง้คาํถามทีจ่ะทาํได ้สามารถบอกชื่อความคดิรวบ
ยอดทีจ่ะเรยีนรูไ้ด ้ตวัอยา่งคาํถามทีจ่ะใชท้ายชื่อของความคดิรวบยอด “สีเ่หลีย่มจตุัรสั” มดีงัต่อไปน้ี 
        - เป็นรปูหน้าราบใชไ่หม 
        - เป็นรปูปิดทุกดา้นใชไ่หม 
        - เป็นรปูทีเ่รยีบงา่ยใชไ่หม 
        - ม ี4 ดา้นใชไ่หม 
        - ดา้นทัง้ 4 ดา้น มคีวามยาวเทา่กนัไหม 
        - มุมทัง้ 4 มุมเท่ากนัหรอืไม่ ถ้าคําตอบของทุกขอ้บอกว่า “ใช่” 
ความคดิรวบยอดคอื “สีเ่หลีย่มจตุัรสั”  
       3.4 ใหผู้เ้รยีนใชค้ําจํากดัความของความคดิรวบยอดและคุณลกัษณะ
ทีส่าํคญัหรอืวกิฤตของความคดิรวบยอด โดยคาํพดูของนกัเรยีนเอง 
       3.5 ครูควรพยายามให้ผูเ้รยีนมโีอกาสใช้ความคดิรวบยอดที่เรยีนรู้
แลว้แกป้ญัหาต่อไป 
       3.6 ครคูวรบอกใหผู้เ้รยีนทราบความคดิรวบยอดทีเ่รยีนมานัน้ผดิ
หรอืถูก 
    ชนาธปิ  พรกุล (2554: 123) กล่าวถงึการสอนมโนทศัน์ (concept) ว่า มสีิง่ที่
คนเราต้องเรยีนรูอ้ยู่มากมาย จงึจําเป็นต้องมกีารรวบรวมจดัเขา้เป็นประเภท หรอื หมวดหมู่ เพื่อ
สะดวกแก่การจดจํา ถ่ายทอด และสื่อสาร มโนทศัน์เป็นเรื่องสําคญัทีค่รูตอ้งจดัการใหผู้เ้รยีนมมีโน
ทศัน์ทีถู่กตอ้ง สมองมคีวามสามารถสรา้งมโนทศัน์ จากการรบัขอ้มลูเขา้มา แลว้แยกแยะ จดัระเบยีบ
ขอ้มลูทีซ่บัซอ้นเป็นหมวดหมู ่เพื่องา่ยต่อการบนัทกึเป็นความทรงจาํ และนํากลบัมาใช ้เมื่อสมองรบั
ขอ้มูลใหม่ทีค่ลา้ยคลงึกจ็ะเขา้ใจไดง้่ายขึน้ ถ้าสมองจดัระเบยีบสิง่ต่างๆ ไดด้มีากเท่าไร คนเรากจ็ะ
เขา้ใจเรือ่งราวต่างๆไดด้ขีึน้เทา่นัน้ 

    ปรยีาพร  วงศ์อนุตรโรจน์ (2548: 130-132) กล่าวถงึ การทีจ่ะสอนใหผู้เ้รยีน
เกดิความคดิรวบยอด ผูส้อนควรมหีลกัการตามทีเ่คลาสไ์มเออร ์และรบิเบลิ (Kleausmeior; &  Ripple. 
1971) แนะนําไวด้งัน้ี 
      1. การเน้นคุณลกัษณะของความคดิรวบยอด 
      2. การใชถ้อ้ยคาํทีเ่หมาะสม 
      3. การชีใ้หเ้หน็ธรรมชาตขิองความคดิรวบยอดทีเ่รยีน 
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      4. การพจิารณาจดัลาํดบัของการเสนอตวัอยา่ง 
      5. สง่เสรมิและแนะนําเดก็ใหรู้จ้กัเรยีน ตอ้งการคน้ควา้ 
      6. จดัใหม้กีารเรยีนการใชป้ระโยชน์ จากการเรยีนความคดิรวบยอด 
      7. ใหผู้เ้รยีนรูจ้กัวดัผลตนเองวา่เขา้ใจในความรูน้ัน้หรอืไม ่
    มาล ี จุฑา (2542: 127) สรปุ วธิสีอนเพือ่ใหเ้กดิความคดิรวบยอด ดงัน้ี 

   1. กาํหนดวตัถุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 
      2. กาํหนดลกัษณะของสิง่เรา้หรอืบทเรยีนใหช้ดัเจน 
      3. อธบิายดว้ยคาํพดูทีง่า่ยแก่การเขา้ใจ 
      4. เสนอตวัอยา่งใหเ้หน็ชดั 
      5. ใหผู้เ้รยีนสรปุเป็นหลกัการ 
      6. วดัและประเมนิผล 
    นาตยา  ปิลนัธนานนท ์(2542: 15-17) อธบิายถงึ การสอนความคดิรวบยอด
นัน้มหีลายวธิ ี ถา้จะจดักลุ่มการสอนใหญ่ ๆ ของการสอนสามารถจดัไดเ้ป็น 2 ลกัษณะ คอื  การสอน
แบบ Deductive กบัการสอนแบบ Inductive มลีกัษณะดงัน้ี 
      1. ลกัษณะการสอนความคดิรวบยอดแบบ Deductive 
       1.1 กาํหนดความคดิรวบยอดทีจ่ะสอน และแจง้ใหผู้เ้รยีนทราบ 
       1.2 อธบิายความหมายของความคดิรวบยอดน้ี 
       1.3 ใหผู้เ้รยีนดูและคดัเลอืกสิง่ทีเ่ป็นตวัอย่างและทีไ่ม่ใช่ตวัอย่างของ
ความคดิรวบยอดน้ี 
       1.4 ใหผู้เ้รยีนเสนอตวัอย่างใหม่เพิม่เตมิทีเ่ป็นตวัอย่างของความคดิ
รวบยอดน้ี 
       1.5 ให้ผู้เรียนสรุป อธิบาย อีกครัง้หน่ึงว่าความคิดรวบยอดน้ีเป็น
อยา่งไร 
      2. ลกัษณะการสอนความคดิรวบยอดแบบ Inductive 
       2.1 ไม่บอกความคิดรวบยอดและอธิบายความหมายของความคดิ
รวบยอดนัน้แก่ผูเ้รยีนก่อน 
       2.2 ใหผู้เ้รยีนดตูวัอยา่ง แลว้ใหค้ดัเลอืกว่าตวัอยา่งเหล่าน้ีมอีะไรทีอ่ยู่
ในกลุ่มเดยีวกนัไดแ้ละอะไรทีไ่มเ่ขา้กลุ่มกนั 
       2.3 ให้ผู้เรียนสงัเกตลกัษณะที่มีอยู่ร่วมกนัในตวัอย่างที่อยู่ในกลุ่ม
เดยีวกนันัน้ 
       2.4 ใหผู้เ้รยีนคดิตัง้ชื่อคาํหรอืกลุ่มคาํจากตวัอยา่งเหลา่น้ี 
       2.5 ใหผู้เ้รยีนสรุป อธบิาย ความหมายของคําหรอืกลุ่มคําทีต่ ัง้ขึน้ว่า
หมายความวา่อยา่งไร 
     กุณทร ีเพช็รทวพีรเดช (2550: 171-174) อธบิายถงึ ประเภทของวธิพีืน้ฐาน
การสอนแบบความคดิรวบยอด ไว ้2 ประเภท คอื 
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      1. การสอนแบบนิรนัย เป็นวธีีการสอนที่ผู้สอนได้จดักระบวนการเรยีน
การสอนใหผู้เ้รยีนไดเ้กดิความคดิรวบยอดทีเ่กีย่วกบั ทฤษฎ ีกฎ หลกัการ ขอ้เทจ็จรงิ หรอืขอ้สรุป 
ตามผลการเรยีนรูท้ีค่าดหวงัในบทเรยีน โดยผ่านกระบวนการจดัการเรยีนการสอนทีเ่ริม่ตน้จากคาํ
จาํกดัความของความคดิรวบยอดนัน้ จากนัน้จงึใหต้วัอยา่งหลายๆ ตวัอยา่ง หรอือาจใหผู้เ้รยีนฝึกนํา
ทฤษฎ ีหลกัการ กฎเกณฑ ์หรอืขอ้สรุปไปใชใ้นสถานการณ์ทีห่ลากหลาย หรอือาจเป็นลกัษณะให้
ผูเ้รยีนหาหลกัฐานเหตุผลมาพสิจูน์ยนืยนั ทฤษฎ ีกฎ หลกัการ ขอ้เทจ็จรงิ หรอืขอ้สรปุเหล่านัน้ 
      2. การสอนแบบอุปนัย เป็นวธิกีารสอนที่ผูส้อนได้จดักระบวนการเรยีน
การสอนจากรายละเอียดปลีกย่อยหรือจากส่วนย่อยไปหาส่วนใหญ่ หรือกฎเกณฑ์ หลักการ 
ขอ้เทจ็จรงิ หรอื ขอ้สรุป โดยการนําตวัอย่าง ขอ้มลู เหตุการณ์ สถานการณ์ หรอืปรากฎการณ์ ทีม่ี
หลกัการแฝงอยู่มาใหผู้เ้รยีนได้ศกึษา สงัเกตทดลอง เปรยีบเทยีบหรอืวเิคราะห์ จนสามารถสรุป
หลกัการหรอืกฎเกณฑไ์ดด้ว้ยตนเอง 
  ดงันัน้กล่าวสรุปไดว้่า การสอนความคดิรวบยอดเป็นสิง่สําคญัมาก เป็นการจดัการเรยีน
การสอนในยุคการปฏิรูปการศึกษา เน่ืองจากปจัจุบนัเป็นยุคของข่าวสารข้อมูล เน้ือหา ความรู้           
ที่เพิม่พูนขึ้นอย่างรวดเรว็  ความคดิรวบยอดนัน้ถือเป็นรากฐานของความคดิ มนุษย์จะคดิไม่ได้ 
ความคดิ รวบยอดช่วยในการตัง้กฎเกณฑห์ลกัการต่าง นอกจากน้ีความคดิรวบยอดเป็นเครื่องมอืที่
จะช่วยในการสื่อความหมายให้บุคคลมปีฏิสมัพนัธ์ซึ่งกนัและกนั ความคิดรวบยอดจะต้องเรียน
เป็นไปตามลําดบั พฒันาการ  ทัง้น้ี  การสอนความคดิรวบยอดทีน่กัจติวทิยาเสนอแนะไวน้ัน้มหีลาย
รปูแบบ  ครผููส้อนจะตอ้งรูจ้กั เลอืกใช ้ โดยคาํนึงถงึธรรมชาตขิองวชิาทีส่อน วยัและพฒันาการของ
ผูเ้รยีนเป็นสําคญัดว้ย และหากผูเ้รยีนไดเ้รยีนรูส้ ิง่ที่เป็นแก่นสารของความรูห้รอืความคดิรวบยอด
แลว้ จะสามารถนําไปใชใ้นการแสวงหาความรู ้หรอืเป็นพืน้ฐานในการทําความเขา้ใจและความคดิ 
ตลอดจนประเมนิประสบการณ์ทีไ่ดร้บัจากการเรยีนรูต้ลอดชวีติได ้

3.7 ความคิดรวบยอด (concept) ทางฟิสิกส ์
   สุระ วุฒพิรหม (ออนไลน์)  กล่าวถึง ความคดิรวบยอดทางฟิสกิส์ ไว้ว่า ความ
เขา้ใจเกี่ยวกบัการเรยีนรูฟิ้สกิส ์เป็นความสมัพนัธ์ระหว่างคณิตศาสตรก์บัฟิสกิส ์คนส่วนใหญ่มกัมี
ความเชื่อว่า “ฟิสกิสก์บัคณิตศาสตรเ์ป็นของคู่กนั หากไม่มทีกัษะทางคณิตศาสตรท์ีด่กีจ็ะไม่เขา้ใจ
ฟิสกิสไ์ด”้ เป็นคํากล่าวทีถู่กตอ้งแต่ไม่ทัง้หมด เพราะนักเรยีนสามารถเรยีนรูฟิ้สกิสไ์ดโ้ดยทีไ่ม่ตอ้ง
เอาคณิตศาสตรม์าเกี่ยวขอ้ง ทัง้น้ีคณิตศาสตรเ์ป็นเพยีงเครื่องมอืหน่ึงทีใ่ชท้ํานายค่าทีถู่กต้องหรอื
อธบิายปรากฏการณ์ทางธรรมชาตเิท่านัน้ ปญัหาในการเรยีนการสอนฟิสกิสไ์ม่ไดอ้ยู่ทีค่รูไม่ไดใ้ช้
คณิตศาสตรใ์นการอธบิาย แต่หากอยู่ทีค่รแูยกความสมัพนัธร์ะหว่างฟิสกิสก์บัคณิตศาสตรอ์อกจาก
กนั รวมทัง้การใชค้ณิตศาสตรเ์ป็นตวันําทางในการสอน มุ่งเน้นทีก่ารจําสมการและการนําไปใช ้ทํา
ให้นักเรียนขาดความรู้ความเข้าใจในความคิดรวบยอดในเรื่องต่างๆ จึงไม่แปลกที่นักเรียนที่มี
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงู หรอืนักเรยีนทีส่ามารถแกโ้จทยป์ญัหาทางฟิสกิสย์ากๆได ้บางครัง้กไ็ม่
เขา้ใจหลกัการพื้นฐานทางฟิสกิส์อย่างถูกต้อง อยากใหค้รูตระหนักว่าความจําในระยะยาว (long 
term memory) คอืความคดิรวบยอด (conceptual understanding) ไมใ่ชส่มการทางคณติศาสตร ์
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   นักเรยีนแต่ละคนเขา้มาสู่หอ้งเรยีนพรอ้มพืน้ฐานความรูค้วามเขา้ใจเดมิเกี่ยวกบั
ฟิสกิส ์ถา้เป็นพืน้ฐานความรูค้วามเขา้ใจเดมิทีไ่มถู่กตอ้ง ครจูะตอ้งรบีแกไ้ขขอ้มลู แนวคดิหรอืความ
เข้าใจ เพื่อให้เกิดกรอบความคิดที่ถูกต้องและสามารถจดัระบบเพื่อไม่ให้นักเรยีนย้อนกลบัไปสู่
พืน้ฐานและแนวความคดิเดมิในภายหลงั หากการเรยีนการสอนในหอ้งเรยีนสามารถเชื่อมโยงกบั
พืน้ฐานเดมิเหล่านัน้ นักเรยีนจะเกดิการเรยีนรูท้ี่แทจ้รงิ รวมทัง้สามารถประยุกต์ไปสู่สถานการณ์
อื่นๆได้ เช่น ความเข้าใจในเรื่องมวลและน้ําหนัก ซึ่งในทางฟิสกิส์ มคีวามแตกต่างกนั มวลคือ
ปรมิาณทีบ่่งบอกถงึความเฉื่อยของวตัถุ แต่น้ําหนกัเป็นแรงทีเ่กดิเน่ืองจากโลกดงึดดูวตัถุ ดงันัน้มวล
ของวตัถุเป็นค่าคงทีเ่สมอ ไม่ว่าจะทําการวดัทีใ่ดในจกัรวาลแต่น้ําหนักของวตัถุมกีารเปลี่ยนแปลง
ตามสถานที ่ฉะนัน้ในชวีติประจําวนัทีก่ล่าวว่า มน้ํีาหนักตวั 50 กโิลกรมั สิง่ทีเ่รากล่าวถงึกค็อืมวล
ในทางฟิสกิสน์ัน่เอง 
   การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนที่ครูมบีทบาทเป็นผูถ่้ายทอดอย่างเดยีว ไม่ได้
ช่วยใหน้ักเรยีนเขา้ใจความคดิรวบยอดทางฟิสกิส ์แมจ้ะใชก้ารทดลองประกอบกจิกรรมการเรยีนรู้
แต่ก็ไม่ได้ช่วยทําให้นักเรียนเข้าใจมากขึ้น เพราะสิ่งที่เห็นในห้องปฏิบัติการยากที่จะเจอใน
ชีวิตประจําวนั การเรียนรู้ฟิสกิส์จากเหตุการณ์ที่เห็นอยู่ทุกวนัหรือเป็นการเรยีนรู้ฟิสิกส์จากสิง่
รอบตวัทีรู่อ้ยูแ่ลว้ (physics already known) แลว้สามารถอธบิายปรากฏการณ์นัน้ดว้ยหลกัการทาง
ฟิสิกส์ได้อย่างถูกต้อง น่าจะเป็นทางเลือกใหม่ของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ฟิสิกส์ 
ตวัอยา่ง นกัเรยีนทราบว่า ขณะทีน่ัง่บนรถแลว้รถหยุดกะทนัหนัเขาจะเคลื่อนทีไ่ปขา้งหน้าเสมอ แต่
นักเรยีนจะไม่ทราบว่าเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้นัน้สอดคลอ้งกบักฎความเฉื่อยหรอืกฎขอ้ทีห่น่ึงของนิวตนั
ในทางฟิสกิส์ที่กล่าวว่า “วตัถุจะยงัคงรกัษาสภาพการเคลื่อนที่ ไม่ว่าจะอยู่น่ิงหรอืเคลื่อนที่ด้วย
ความเรว็คงที ่ตราบเทา่ทีแ่รงสทุธภิายนอกทีม่ากระทาํเป็นศนูย”์  
   นอกจากน้ีการตัง้คําถามที่มคีุณค่าของครูที่สามารถใหน้ักเรยีนคดิตาม เป็นการ
สรา้งความสนใจในการเรยีนรู ้เช่น การนําเขา้สูบ่ทเรยีนเรือ่งโมเมนตมัและการดล “ในหอ้งน้ีใครกลา้
กระโดดลงจากโต๊ะโดยทีไ่มย่อ่เขา่บา้ง” นกัเรยีนจะบอกครทูนัทีว่่าไมม่ทีางเป็นไปได ้เพราะเวลาเรา
กระโดดลงจากที่สูง เมื่อเท้าถึงพื้นเรามกัจะย่อเข่าเพื่อป้องกนัไม่ให้เกิดอาการบาดเจ็บที่เท้า ครู
อาจจะถามต่อไปว่า “เหตุใดจงึเป็นเช่นนัน้ สามารถอธบิายไดด้ว้ยเหตุผลทางฟิสกิสห์รอืไม่” โดยให้
นักเรยีนและครูร่วมกนัอภปิรายจนไดข้อ้สรุปทีว่่า การย่อเข่าทําใหเ้วลาทีเ่ทา้กระทบต่อพืน้นานขึน้
ทาํใหเ้กดิแรงทีเ่ทา้น้อยลง 
   บางครัง้การเรยีนรูฟิ้สกิสจ์ากสิง่รอบตวัที่รูอ้ยู่แล้วยงัสามารถสอนไดใ้นแบบการ
สอนแบบสาธติเชงิปฎิสมัพนัธ์ (interactive lecture demonstrations) ซึ่งเป็นการสรา้งสถานการณ์
เพือ่ใหใ้กลเ้คยีงกบัสถานการณ์จรงิทีส่ดุ เพือ่ใหน้กัเรยีนไดค้น้พบคาํตอบและเขา้ใจจากประสบการณ์
ของตนเอง โดยการลองผดิลองถูก หรอืเป็นการจดัระบบนําร่องเพื่อชีนํ้าสู่การเรยีนรู ้สามารถใชใ้น
การเรยีนรูไ้ปสู่ความรูใ้หม่หรอืทบทวนความรูเ้ดมิไม่ว่าจะเป็นสถานทีใ่ดหรอืเวลาใดกไ็ด ้เช่น การ
เป่าลูกโป่ง 2 ลูกให้มีขนาดต่างกัน และต่อเข้าหากันด้วยท่ออันหน่ึง อยากทราบว่าลูกโป่งจะ
เปลีย่นแปลงอยา่งไร”  
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   การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนแบบน้ี นักเรยีนจะสามารถสรา้งภาพขึน้ภายใจ        
เพื่อคาดคะเนคําตอบทีจ่ะเกดิขึน้ ปรากฏว่าลูกโป่งลูกเลก็จะมขีนาดเลก็ลงเมื่อต่อเขา้หากนัดว้ยท่อ
เพราะลูกโป่งที่มขีนาดเล็กจะมคีวามดนัมากกว่าลูกโป่งที่มขีนาดใหญ่ การเคลื่อนที่ของความดนั
จะตอ้งเคลื่อนทีจ่ากบรเิวณทีม่คีวามดนัมากกวา่ไปสูบ่รเิวณทีม่คีวามดนัน้อยกวา่จนลกูโปง่ทัง้สองลกู
มคีวามดนัเท่ากนั การสอนแบบสาธิตเชิงปฏิสมัพนัธ์น้ีจะเกิดประโยชน์อย่างสูงสุดเมื่อนักเรียน
สามารถบรูณาการทางความรูเ้ขา้กบัสิง่ทีเ่หน็ในชวีติประจาํวนัและสามารถใหเ้หตุผลไดด้ว้ยหลกัการ
เดยีวกนั เช่น นําไปอธบิายว่าทาํไมคนเราจงึสามารถหายใจเขา้และหายใจออกได ้เพราะการหายใจ
เขา้ปอดขยายใหญ่ (มปีรมิาตรมาก) ความดนัในปอดลดลง เกิดความแตกต่างระหว่างความดนั
ภายในและภายนอกร่างกาย อากาศจงึสามารถเคลื่อนที่เขา้ไปในปอดได้ ในทางตรงกนัขา้มเมื่อ
หายใจออกปอดหดตัว (มีปริมาตรน้อย)ความดนัเพิ่มขึ้น อากาศจึงเคลื่อนที่ออกมาสู่ภายนอก
รา่งกายได ้ 
   หวัใจสําคญัของการเรยีนรูฟิ้สกิสจ์ากสิง่รอบตวัทีรู่อ้ยู่แลว้อยู่ทีค่วามอสิระในการ
เลือกเหตุการณ์ที่สนใจในชวีติประจําวนัของนักเรยีน แล้วพยายามอธิบายด้วยคําพูดของตนเอง
ก่อนทีค่รแูละนกัเรยีนจะรว่มกนัอภปิรายจนไดข้อ้สรุปเป็นความคดิรวบยอดทีถู่กตอ้ง และในขัน้ตอน
สุดทา้ยนักเรยีนต้องเขยีนบทความ เพื่อเป็นการนําเสนอความเขา้ใจทีเ่กดิจากการเรยีนรู ้และเป็น
การฝึกการถ่ายทอดความรู้ไปในตวั บ่อยครัง้เหตุการณ์ที่นักเรยีนยกตวัอย่างมาและเขยีนเป็น
บทความเป็นตวัอยา่งไดด้กีวา่ตวัอยา่งของครหูรอืในหนงัสอืเรยีน  
   ฉะนัน้การจดัประสบการณ์การเรยีนรูฟิ้สกิสจ์ะตอ้งเน้น “ผูเ้รยีน” และ “การเรยีน” 
มากกว่า “ผูส้อน” และ “การสอน” โดยผูส้อนมบีทบาทเป็นผูอ้าํนวยความสะดวก และผูนํ้ารอ่งความรู ้
โดยเปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนไดม้สีว่นรว่มในกระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ตลอดจนดาํเนินการอภปิราย
หาขอ้สรุปเป็นองคค์วามรูข้องตนเอง รวมทัง้การนําเสนอความรูท้ีไ่ดใ้นรปูแบบต่างๆแลว้สามารถนํา
ความรูไ้ปประยกุตใ์ชห้รอือธบิายปรากฏการณ์ในชวีติประจาํวนัได ้
   ผลจากการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนฟิสกิส์จากสิง่รอบตวัที่รู้อยู่แล้วทําให้
นักเรยีนจดจําความคดิรวบยอดไดน้านขึน้ สามารถเชื่อมโยงความเกีย่วเน่ืองของเน้ือหาในหวัขอ้ที่
เรยีนผา่นมาแลว้กบัหวัขอ้ต่อๆไปไดง้า่ยขึน้ มอีสิระในการเรยีนอยา่งสนุกสนาน มคีวามมัน่ใจเพิม่ขึน้ 
กลา้แสดงความคดิเหน็ และมองเหตุการณ์ต่างๆ ทีเ่หน็ในชวีติประจาํวนัอยา่งวทิยาศาสตร ์
   3.7.1 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางของกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร ์ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 
    กระทรวงศกึษาธกิารดาํเนินการจดัทาํหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
พุทธศกัราช 2551 ของกลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์ซึ่งประกอบไปดว้ยสาระหลกั 8 สาระ คอื 
สิง่มชีวีติกบักระบวนการดํารงชวีติ สิง่มชีวีติกบัสิง่แวดล้อม สารและสมบตัิของสาร แรงและการ
เคลื่อนที่ พลังงาน กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก ดาราศาสตร์และอวกาศ ธรรมชาติของ
วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีรวมทัง้มาตรฐานการเรยีนรูว้ทิยาศาสตรส์ําหรบัการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
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ตวัชีว้ดัชัน้ปีและตวัชวีติช่วงชัน้ ซึ่งเป็นเป้าหมายสําหรบัผูเ้รยีนทุกคนที่จะไดร้บัการพฒันาทัง้ด้าน
ความรู ้กระบวนการคดิ กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้การแกป้ญัหา ความสามารถในการสื่อสาร 
การตดัสนิใจ การนําความรูไ้ปใชใ้นชวีติประจาํวนั ตลอดจนมจีติวทิยาศาสตร ์คุณธรรมและคา่นิยมที่
ถูกต้องเหมาะสม โดยมุ่งเน้นความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล ตัง้แต่ปีการศกึษา 2553 เป็น
ตน้ไป โรงเรยีนจะตอ้งใชห้ลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551 จงึจาํเป็นจะตอ้ง
มสีือ่การเรยีนการสอนทีไ่ดร้บัการพฒันาอยา่งเหมาะสมและเป็นไปตามเป้าหมายดงักล่าว 
    หลักสูตรวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับวิชาฟิสิกส์ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 - 6 
พทุธศกัราช 2551 ประกอบดว้ย 6 รายวชิา แบ่งเป็นรายวชิาพืน้ฐาน 1 รายวชิา และรายวชิาเพิม่เตมิ 
5 รายวชิา ดงัน้ี 
               รายวิชาพื้นฐานฟิสกิส์ ประกอบด้วยความรู้วิทยาศาสตร์พื้นฐาน ตาม
มาตรฐานการเรยีนรู ้สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ และสาระที่ 5 พลงังาน ส่วนรายวชิาเพิม่เตมิ 
ฟิสกิส์เล่ม 1 ถึงฟิสกิส์เล่ม 5 จดัแบ่งเน้ือหาตามแขนงของวชิาฟิสกิส์ กล่าวคอื ฟิสกิส์เล่ม 1 และ
ฟิสกิสเ์ล่ม 2 มเีน้ือหาเกีย่วกบักลศาสตร ์ฟิสกิสเ์ล่ม 3 มเีน้ือหาเกีย่วกบั คลื่น ฟิสกิสเ์ล่ม 4 มเีน้ือหา
เกีย่วกบัไฟฟ้าและแมเ่หลก็ และ ฟิสกิสเ์ล่ม 5 มเีน้ือหาเกีย่วกบัสสารและฟิสกิสแ์ผนใหม ่
                สําหรบัหนังสอืเรยีนรายวิชาพื้นฐาน ฟิสกิส์ เป็นรายวิชาซึ่งนักเรยีนที่
ตอ้งการเรยีนเน้นทางวทิยาศาสตรต์อ้งเรยีนทุกคน เน้ือหาความรูท้ีจ่ดัไวป้ระกอบดว้ย การเคลื่อนที่
แนวตรง สนามของแรง ปรากฏการณ์คลื่น กมัมนัตภาพรงัสแีละพลงังานนิวเคลยีร์ เพื่อเป็นการ
เตรยีมความพรอ้มและใหน้กัเรยีนไดคุ้น้เคยกบัฟิสกิส ์ซึง่จะศกึษาในรายวชิาเพิม่เตมิ ฟิสกิส ์ต่อไป  
     หนงัสอืเรยีนรายวชิาเพิม่เตมิ ฟิสกิส ์เล่ม 1 – 5 ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 – 6 
ได้พฒันาขึ้นให้สอดคล้องกบัมาตรฐานการเรยีนรู้ สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ และสาระที่ 5 
พลงังาน สถานศกึษาสามารถนําไปใชเ้ป็นหนังสอืเรยีนหลกัได ้ซึง่ประกอบดว้ยเน้ือหาความรูท้ีเ่ป็น
หลกัการพื้นฐานที่จําเป็นที่สามารถนํามาใช้ประโยชน์ในชวีติประจําวนั และความรูเ้พื่อการศกึษา
ต่อไปในระดบัสูง มกีจิกรรมการเรยีนรูท้ีห่ลากหลาย โดยเฉพาะอย่างยิง่การตรวจสอบ การสบืคน้
ขอ้มลู การปฏบิตักิารทดลอง และการอภปิราย อนัจะก่อใหเ้กดิทกัษะทีส่าํคญัในการเรยีนรูแ้ละการ
ดาํรงชวีติ 
                 หนังสอืเรยีนรายวชิาเพิม่เตมิ ฟิสกิส ์ตามหลกัสูตร 2551 มไิดมุ้่งหวงัให้
เป็นแหล่งสะสม ความรูส้าํหรบัใหน้ักเรยีนท่องจํา แต่มุ่งกระตุน้ใหน้ักเรยีนมคีวามอยากรู ้อยากเหน็ 
อยากทดลอง เพื่อหาขอ้เทจ็จรงิต่าง ๆ ด้วยตวัของนักเรยีนเอง โดยใช้ความคดิหาเหตุผลค้นหา
คําตอบดว้ยตวัเอง หรอื บางครัง้อาจคน้หาผลสรุปจากการทําการทดลอง ดงันัน้ครจูงึมบีทบาทเป็น
ผู้ช่วยให้นักเรียนได้รู้จ ักพึ่งตัวเองให้มากขึ้นโดยพยายามสนับสนุนให้นักเรียนได้ฝึกการใช้
กระบวนการทางวทิยาศาสตรใ์นการตอบปญัหาและการทําการทดลอง ครคูวรใชก้ารใหค้วามรูโ้ดย
การบอกตรงๆใหน้้อยลงและใชค้าํถามทีก่ระตุน้ใหน้กัเรยีนใชค้วามคดิเพิม่มากขึน้ 
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                   คําถามทีส่อดแทรกไวใ้นบทเรยีน คําถามเหล่าน้ีนักเรยีนควรตอบไดโ้ดย
อาศยัพืน้ความรูท้ีเ่รยีนผ่านมาแลว้ จุดมุ่งหมายของคําถามเหล่าน้ีกเ็พื่อนําไปสู่ขอ้สรุปทีต่อ้งการให้
นกัเรยีนทราบโดยไมต่อ้งบอกขอ้สรปุนัน้ตรงๆ 
                   การเรยีนรูภ้าคปฏบิตั ิจะมสีองรปูแบบ คอืกจิกรรมและการทดลอง ในการ
ทาํกจิกรรม นกัเรยีนจะไดล้งมอืปฏบิตัจิรงิเพื่อสงัเกตปรากฏการณ์ทีเ่กดิขึน้และบนัทกึสิง่ทีส่งัเกตได้
เพื่อนํามา อภิปรายหรอืสรุป แต่ในการทําการทดลอง นักเรยีนจะได้ฝึกทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร ์โดย การทดลองแต่ละเรื่องจะบอกวธิทีดลองโดยระบุขัน้ตอนการทดลองเป็นลําดบั แต่
นักเรียนต้องออกแบบ ตารางบันทึกผลการทดลองด้วยตัวเองให้เหมาะสมและสอดคล้องกับ
จุดประสงคข์องการทดลองนัน้ๆ เพื่อนําขอ้มลูไปวเิคราะหต่์อไป นกัเรยีนจะไดฝึ้กการลงขอ้สรุปจาก
การทาํการทดลอง และการอภปิราย รว่มกนัตามแนวคาํถาม  ทา้ยการทดลอง 
                  สรุปสาระสําคญั (summary) เน่ืองจากหนังสอืเรยีนน้ีมุ่งหวงัใหน้ักเรยีน
สามารถทาํความเขา้ใจไดด้ว้ยตนเอง จงึเพิม่ “สรุปสาระสาํคญั” ไวต้อนทา้ยของบทเรยีนดว้ยทุกบท 
ครูควรเน้นกบันักเรียนว่า สรุปสาระสําคญัที่ปรากฏตอนท้ายของแต่ละบทในหนังสือเรียนเป็น
ภาพรวมของเน้ือหาหรอืความรูใ้นบทเท่านัน้ สรุปสาระสาํคญัไมส่ามารถทดแทนเน้ือหาทัง้หมดหรอื
ทําให้เกิดความเข้าใจทัง้บทได้ การเรียนรู้ในแต่ละบทจะประสบผลสําเร็จได้นัน้ต้องศึกษาใน
รายละเอยีด (รวมทัง้การทาํการทดลองและกจิกรรม) อยา่งครบถว้นเทา่นัน้ 
                   แบบฝึกหดั (exercises) ในท้ายบทแต่ละบทแบ่งเป็น 2 ส่วน คอืคําถาม 
(questions) และปญัหา (problems) ของหวัขอ้นัน้ ๆ “คาํถาม” จะมุง่ตรวจสอบความเขา้ใจในเน้ือหา
หวัขอ้นัน้ๆ โดยการเขยีนตอบ หรอืครอูาจเลอืกมาบางขอ้ใหน้ักเรยีนตอบภายในชัน้เรยีนกไ็ด ้ถา้มี
เวลาเหลือเพยีงพอ ส่วน “ปญัหา” มไีว้เพื่อให้นักเรยีนฝึกฝนและตรวจสอบความสามารถในการ
แก้ปญัหาโดยการเขยีนตอบเช่นกนั นอกจากน้ีครูอาจหาแบบฝึกหดัอื่นๆ ที่เหน็ว่าเหมาะสมมาให้
นกัเรยีนทาํเพือ่เพิม่พนูประสบการณ์ของ นกัเรยีนอกีกไ็ด ้
     ตวัชี้วดัและสาระการเรยีนรูแ้กนกลาง กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์
ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 
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       สาระที ่4   แรงและการเคลื่อนที ่
       มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็ก แรงไฟฟ้า        
แรงโน้มถ่วง และแรงนิวเคลยีร ์  มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู ้สื่อสารสิง่ทีเ่รยีนรูแ้ละนําความรู ้   
ไปใชป้ระโยชน์อยา่งถูกตอ้งและมคีุณธรรม 
 

ตาราง 6 ตวัชีว้ดัและสาระการเรยีนรูแ้กนกลางสาระที ่4 แรงและการเคลื่อนที ่มาตรฐาน ว 4.1 
 

ระดบั 
ชัน้ 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั สาระสาํคญั 

ม. 4-6 1. ทดลองและอธบิายความสมัพนัธ์
ระหวา่งแรงกบัการเคลื่อนทีข่องวตัถุ
ในสนามโน้มถ่วง และนําความรูไ้ป
ใชป้ระโยชน์ 
 

- ในสนามโน้มถ่วงจะมแีรงกระทาํต่อวตัถุ ทาํให้
วตัถุมน้ํีาหนกั เมือ่ปล่อยวตัถุวตัถุจะตกแบบเสร ี
สนามโน้มถ่วงทาํใหว้ตัถุต่างๆไมต่กจากโลก 
เชน่ การโคจรของดาวเทยีมรอบโลก และอาจใช้
แรงโน้มถ่วงไปใชป้ระโยชน์ เพือ่หาแนวดิง่ของ
ชา่งก่อสรา้ง 

2. ทดลองและอธบิายความสมัพนัธ์
ระหวา่งแรงกบัการเคลื่อนทีข่อง
อนุภาคในสนามไฟฟ้า และนํา
ความรูไ้ปใชแ้ระโยชน์ 
 

- เมือ่อนุภาคทีม่ปีระจุไฟฟ้าอยูใ่นสนามไฟฟ้า จะ
มแีรงกระทาํต่ออนุภาคนัน้ ซึง่อาจทาํใหก้าร
เคลื่อนทีข่องอนุภาคเปลีย่นไป สามารถนําสมบตัิ
น้ีไปประยกุตส์รา้งเครือ่งมอืบางชนิด เชน่ เครือ่ง
กาํจดัฝุน่ ออสซลิโลสโคป 

 3. ทดลองและอธบิายความสมัพนัธ์
ระหวา่งแรงกบัการเคลื่อนทีข่อง
อนุภาคในสนามแมเ่หลก็ และนํา
ความรูไ้ปใชป้ระโยชน์ 
 

- เมือ่อนุภาคทีม่ปีระจุไฟฟ้าเคลื่อนทีใ่น
สนามแมเ่หลก็ จะมแีรงกระทาํต่อวตัถุนัน้ซึง่อาจ
ทาํใหส้ภาพการเคลื่อนทีข่องอนุภาคเปลีย่นไป 
สามารถนําสมบตัน้ีิไปประยกุตส์รา้งหลอดภาพ
โทรทศัน์ 

4. วเิคราะหแ์ละอธบิายแรง
นิวเคลยีรแ์ละแรงไฟฟ้าระหวา่ง
อนุภาคในนิวเคลยีส 
 

- อนุภาคในนิวเคลยีส เรยีกวา่ นิวคลอีอน          
นิวคลอีอนประกอบดว้ย โปรตอนและนิวตรอน    
นิวคลอีอนในนิวเคลยีสยดึเหน่ียวกนัดว้ยแรง
นิวเคลยีร ์ ซึง่มคีา่มากกวา่แรงผลกัทางไฟฟ้า
ระหวา่ง นิวคลอีอน  
นิวคลอีอนจงึอยูร่ว่มกนัในนิวเคลยีสได ้
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      สาระที ่4   แรงและการเคลื่อนที ่
       มาตรฐาน ว 4.2 เขา้ใจลกัษณะการเคลื่อนทีแ่บบต่างๆ ของวตัถุ
ในธรรมชาต ิมกีระบวนการสบืเสาะหาความรู ้และจติวทิยาศาสตร ์สื่อสารสิง่ทีเ่รยีนรูแ้ละนําความรู้
ไปใชป้ระโยชน์ 
 

ตาราง 7 ตวัชีว้ดัและสาระการเรยีนรูแ้กนกลางสาระที ่4 แรงและการเคลื่อนที ่ มาตรฐาน ว 4.2 
 

ระดบั 
ชัน้ 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั สาระสาํคญั 

ม. 4-6 1. อธบิายและทดลองความสมัพนัธ์
ระหวา่งการกระจดั เวลา ความเรว็ 
ความเรง่ของการเคลื่อนทีใ่นแนวตรง 

- การเคลื่อนทีแ่นวตรงเป็นการเคลื่อนทีใ่น
แนวใดแนวหนึ่ง เชน่ แนวราบหรอืแนวดิง่ทีม่ ี
การกระจดั ความเรว็ ความเรง่ อยูใ่นแนว
เสน้ตรงเดยีวกนั โดยความเรง่ของวตัถุหาได้
จากความเรว็ทีเ่ปลีย่นไปในหน่ึงหน่วยเวลา 

2. สงัเกตและอธบิายการเคลื่อนทีแ่บบ
โพรเจกไทล ์แบบวงกลม และแบบฮาร์
มอนิกอยา่งงา่ย 
 
 
 

- การเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทลเ์ป็นการ
เคลื่อนทีว่ถิโีคง้ทีม่คีวามเรว็ในแนวราบคงตวั
และความเรง่ในแนวดิง่คงตวั 
- การเคลื่อนทีแ่บบวงกลมเป็นการเคลื่อนทีท่ี่
มคีวามเรว็ในแนวเสน้ทีส่มัผสัวงกลม และมี
แรงในทศิทางเขา้สูศ่นูยก์ลาง 
- การเคลื่อนทีแ่บบฮารม์อนิกอยา่งงา่ยเป็น
การเคลื่อนทีก่ลบัไปกลบัมาซํ้าทางเดมิ เชน่ 
การแกวง่ของลกูตุม้อยา่งงา่ย โดยทีม่มุสงูสดุ
เบนจากแนวดิง่มคีา่คงตวัตลอด 

 3. อภปิรายผลการสบืคน้และประโยชน์
เกีย่วกบัการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์
แบบวงกลม และแบบฮารม์อนิกอยา่ง
งา่ย 
 
 

- การเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทลส์ามารถ
นําไปใชป้ระโยชน์ เชน่ การเล่นเทนนิส 
บาสเกตบอล 
- การเคลื่อนทีแ่บบวงกลมสมารถนําไปใช้
ประโยชน์ เชน่ การวิง่ทางโคง้ของรถยนตใ์ห้
ปลอดภยั 
- การเคลื่อนทีแ่บบฮารม์อนิกอยา่งงา่ย
สามารถนําไปใชป้ระโยชน์ในการสรา้ง
นาฬกิาแบบลกูตุม้ 

       



49 
 

      สาระที ่5  พลงังาน 
       มาตรฐาน ว 5.1 เข้าใจความสมัพนัธ์ระหว่างพลังงานกับการ
ดํารงชวีติ  การเปลีย่นรปูพลงังาน ปฏสิมัพนัธร์ะหว่างสสารและพลงังาน ผลการใชพ้ลงังานต่อชวีติ
และสิง่แวดลอ้ม มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ สือ่สาร สิง่ทีเ่รยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์ 
 
ตาราง 8 ตวัชีว้ดัและสาระการเรยีนรูแ้กนกลางสาระที ่5 พลงังาน 
 
ระดบั 
ชัน้ 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั สาระสาํคญั 

ม. 4-6 1. ทดลองและอธบิายสมบตัขิอง    
คลื่นกล และอธบิายความสมัพนัธ์
ระหวา่งอตัราเรว็ ความถี ่และความ
ยาวคลื่น 

- คลื่นกล มสีมบตักิารสะทอ้น การหกัเห การ
แทรกสอด และการเลีย้วเบน 
- อตัราเรว็ ความถี ่และความยาวคลื่นมี
ความสมัพนัธก์นัดงัน้ี อตัราเรว็ = ความถี ่× 
ความยาวคลื่น 

2. อธบิายการเกดิคลื่นเสยีง บตีสข์อง
เสยีง ความเขม้เสยีง ระดบัความเขม้
เสยีง การไดย้นิเสยีง คุณภาพเสยีง 
และนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์ 

- คลื่นเสยีงเกดิจากการสัน่ของแหล่งกาํเนิด
เสยีง 
- บตีสข์องเสยีงเกดิจากคลื่นเสยีงจาก
แหล่งกาํเนิดสองแหล่ง   ทีม่คีวามถีต่่างกนั
เลก็น้อยมารวมกนั ทาํใหไ้ดย้นิเสยีงดงัคอ่ย
เป็นจงัหวะ 
- ความเขม้เสยีง คอื พลงังานเสยีงทีต่ ัง้ฉาก
บนหน่ึงหน่วยพืน้ทีใ่นหน่ึงหน่วยเวลา 
- ระดบัความเขม้เสยีงจะบอกความดงัคอ่ย
ของเสยีงทีไ่ดย้นิ 
- เครือ่งดนตรแีต่ละชนิดทีใ่ชต้วัโน๊ตเดยีวกนั 
จะใหร้ปูคลื่นทีแ่ตกต่างกนั เรยีกวา่ มี
คุณภาพเสยีงต่างกนั 

3. อภปิรายผลการสบืคน้ขอ้มลู
เกีย่วกบัมลพษิทางเสยีงทีม่ต่ีอสขุภาพ
ของมนุษยแ์ละการเสนอวธิกีารป้องกนั 

- มลพษิทางเสยีงทีม่ผีลต่อสขุภาพของ
มนุษย ์ถา้ฟงัเสยีงทีม่คีวามเขม้เสยีงสงูกวา่
มาตรฐานเป็นเวลานาน อาจก่อใหเ้กดิ
อนัตรายต่อการไดย้นิและสภาพจติใจได ้การ
ป้องกนัโดยการหลกีเลีย่งหรอืใชเ้ครือ่งครอบ
หเูพือ่ลดการสัน่ของแหล่งกาํเนิดเสยีง เชน่ 
เครือ่งจกัร 
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ตาราง 8 (ต่อ) 
 
ระดบั 
ชัน้ 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั สาระสาํคญั 

ม. 4-6 4. อธบิายคลื่นแมเ่หลก็ไฟฟ้า 
สเปกตรมัคลื่นแมเ่หลก็ไฟฟ้า และ
นําเสนอผลการสบืคน้ขอ้มลูเกีย่วกบั
ประโยชน์และการป้องกนัอนัตรายจาก
คลื่นแมเ่หลก็ไฟฟ้า 

-  คลื่นแมเ่หลก็ไฟฟ้า ประกอบดว้ย 
สนามแมเ่หลก็ และสนามไฟฟ้าที่
เปลีย่นแปลงตลอดเวลา สเปกตรมัของคลื่น
แมเ่หลก็ไฟฟ้ามคีวามถีต่่อเน่ืองกนั โดยคลื่น
แมเ่หลก็ไฟฟ้า  ชว่งความถีต่่าง ๆ มลีกัษณะ
เฉพาะตวั ซึง่สมารถนําไปใชป้ระโยชน์ได้
แตกต่างกนั เชน่ การรบัสง่วทิย ุโทรทศัน์ 
การป้องกนัอนัตรายจากคลื่นแมเ่หลก็ไฟฟ้า 
เชน่ ไมอ่ยูใ่กลไ้มโครเวฟขณะเตาทาํงาน 

5. อธบิายปฏกิริยิานิวเคลยีร ์ฟิชชนั  
ฟิวชนั และความสมัพนัธร์ะหวา่งมวล
กบัพลงังาน 

- ปฏกิริยิานิวเคลยีรเ์ป็นปฏกิริยิาทีท่าํให้
นิวเคลยีสเกดิการเปลีย่นแปลงกริยิาที่
นิวเคลยีสของธาตุทีม่เีลขมวลมากแตกตวั
เรยีกวา่ ฟิชชนั ปฏกิริยิาทีเ่กดิจากการหลอม
รวมนิวเคลยีสของธาตุทีม่มีวลน้อย เรยีก
วา่ฟิวชนั ความสมัพนัธร์ะหวา่งมวลและ
พลงังานเป็นไปตามสมการ E=MC2  

6. สบืคน้ขอ้มลูเกีย่วกบัพลงังานทีไ่ด้
จากปฏกิริยิานิวเคลยีรแ์ละผลต่อ
สิง่มชีวีติและสิง่แวดลอ้ม 

- ปฏกิริยิานิวเคลยีรท์าํใหผ้ลกระทบต่อ
สิง่มชีวีติและสิง่แวดลอ้ม 

7. อภปิรายผลการสบืคน้ขอ้มลู
เกีย่วกบัโรงไฟฟ้านิวเคลยีรแ์ละนํา
ความรูไ้ปใชป้ระโยชน์ 

- โรงไฟฟ้านิวเคลยีรเ์ป็นโรงไฟฟ้าพลงังาน
ความรอ้นประเภทหน่ึงซึง่ไดพ้ลงังานความ
รอ้นจากพลงังานนิวเคลยีร ์

8. อธบิายชนิดและสมบตัขิองรงัสจีาก
ธาตุกมัมนัตรงัส ี

- รงัสจีากธาตุกมัมนัตรงัสมี ี3 ชนิด คอื 
แอลฟา  บตีา และแกมมา ซึง่มอีาํนาจทะลุ
ผา่นต่างกนั 
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ตาราง 8 (ต่อ) 
 
ระดบั 
ชัน้ 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั สาระสาํคญั 

ม. 4-6 

9. อธบิายการเกดิกมัมนัตภาพรงัสแีละ
บอกวธิกีารตรวจสอบรงัสใีน
สิง่แวดลอ้ม การใชป้ระโยชน์ผลกระทบ
ต่อสิง่มชีวีติและสิง่แวดลอ้ม 

- กมัมนัตภาพรงัสเีกดิจากการสลายของ
ไอโซโทปของธาตุทีไ่มเ่สถยีร สามารถ
ตรวจจบัไดโ้ดยเครือ่งตรวจวดัรงัสใีน
ธรรมชาตมิรีงัสแีต่สว่นใหญ่อยูใ่นระดบั 
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3.8 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความคิดรวบยอดทางฟิสิกส ์

   จากการศึกษางานวิจยั ที่เกี่ยวขอ้งกบัความคดิรวบยอด (Concept) ที่มกีารให้
ความหมายแตกต่างกนัไป ผูว้จิยัจงึไดท้ําการคน้ควา้เอกสารงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบัความคดิรวบ
ยอดวชิาวทิยาศาสตร ์กรอบมโนทศัน์ ที่สอดคล้องกบังานของผูว้จิยัทีศ่กึษาเกี่ยวกบัความคดิรวบ
ยอดทางฟิสกิส ์ซึง่เป็นวทิยาศาสตรแ์ขนงหน่ึง ดงัน้ี 
    3.8.1 งานวิจยัในประเทศ 
     พฤทธ ิมาเนตร (2553) ไดศ้กึษาผลการจดัการเรยีนรูด้ว้ยชุดกจิกรรมการ
เรยีนแบบจดักรอบมโนทศัน์ทีม่ต่ีอผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรแ์ละความสามารถทางการ
คดิเชงิโมทศัน์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 โดยมจุีดมุ่งหมายเพื่อศกึษาผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนวทิยาศาสตรแ์ละความสามารถทางการคดิเชงิโมทศัน์โดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนแบบจดักรอบ
มโนทศัน์ กลุ่มประชาการที่ใชเ้ป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2552 
จํานวน 45 คน ซึ่งไดร้บัการสอนดว้ยชุดกจิกรรมการเรยีนแบบจดักรอบมโนทศัน์ โดยใชก้ารวจิยั
แบบ One-Group Pretest-Posttest Desing สถติทิีใ่ช ้t-test dependent sample พบว่า ผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ทีเ่รยีนดว้ยชุดกจิกรรมการเรยีนแบบ
จัดกรอบมโนทัศน์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ
ความสามารถทางการคดิเชงิโมทศัน์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4ที่เรยีนดว้ยชุดกจิกรรมการ
เรยีนแบบจดักรอบมโนทศัน์ หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
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     อกนิษฐ์ บุญสะอาด (2557) ได้ศึกษาเกี่ยวกบัการพฒันาแบบประเมนิ
ความคดิรวบยอด วชิาฟิสกิสโ์ดยใชแ้ผนผงัมโนทศัน์ : การประยุกต์ใชท้ฤษฎกีารสรุปอา้งองิความ
น่าเชื่อถือของผลการวดั โดยมวีตัถุประสงค์เพื่อพฒันาและตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมนิ
ความคดิรวบยอด โดยใชแ้ผนผงัมโนทศัน์ วชิาฟิสกิส ์เรื่องงานพลงังานของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 4 และเปรยีบเทียบค่าสมัประสทิธิก์ารสรุปอ้างอิงของแบบประเมนิความคิดรวบยอดโดยใช้
แผนผงัมโนทศัน์แบบการสรา้งผงัคําและคําเชื่อม และแบบการเลอืกคําเชื่อมทีม่ลีําดบัของการสรา้ง
แผนผงัมโนทศัน์ และจํานวนครัง้ในการวดัทีต่่างกนั กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 
จาํนวน 68 คน แผนการเรยีนวทิยาศาสตร ์ปีการศกึษา 2555 โรงเรยีนมธัยมศกึษาขนาดใหญ่พเิศษ 
สงักดัสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษาเขต 16 จาํนวน 1 โรงเรยีน ผลการศกึษาพบวา่ แบบ
ประเมินความคิดรวบยอดวิชาฟิสิกส์โดยใช้ผงัมโนทศัน์แบบการเลือกคําเชื่อม จํานวน 4 ฉบบั          
ค่าความเชื่อมัน่มคี่าตัง้แต่ 0.65 – 0.70 และแบบประเมนิความคดิรวบยอดวชิาฟิสกิสโ์ดยใชแ้ผนผงั
มโนทศัน์แบบการสรา้งผงัคําและคําเชื่อม จํานวน 4 ฉบบั ค่าความเชื่อมัน่มคี่าตัง้แต่ 0.66 – 0.84     
ค่าสมัประสทิธิก์ารสรุปอา้งองิของลําดบัของการสรา้งแผนผงัมโนทศัน์ทีเ่ริม่จากแบบสรา้งผงัคําและ
คําเชื่อม ตามด้วยแบบการสรา้งผงัคําและคําเชื่อมอย่างมนีัยสําคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 และค่า
สมัประสทิธิก์ารสรุปอา้งองิของแบบประเมนิความคดิรวบยอดโดยใชแ้ผนผงัมโนทศัน์แบบการสรา้ง
ผงัคาํและคาํเชื่อม มคีา่แตกต่างอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 ในการวดั 1 ครัง้ และ 2 ครัง้ 
     ประถมพร โคตา (2554) ได้ศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์
และความสามารถในการคดิวเิคราะหข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดย
ใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้ละการเขยีนผงัมโนมต ิเป็นงานวจิยัเชงิทดลองทีไ่ด้
ทดลองในกลุ่มนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนพุทธโสธร จังหวัดฉะเชิงเทราจํานวน 2 
ห้องเรยีนที่ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ห้องเรยีนละ 40 คน จํานวน
กลุ่มตวัอย่างทัง้หมด 80 คน โดยนํามาสุ่มจบัฉลากเพื่อกําหนดกลุ่มทดลองทีไ่ดร้บั ชุดกจิกรรมการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้และชุดกจิกรรมการเรยีนรูก้ลุ่มการเขยีนผงัมโนมต ิเครื่องมอืทีใ่ชเ้ป็น
ชุดกจิกรรมเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้ละการเขยีนผงัมโนมต ิแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนวทิยาศาสตรล์กัษณะเลอืกคาํตอบ 5 ตวัเลอืก จาํนวน 30 ขอ้มคีวามเชื่อมัน่ 0.86 ค่าความยาก
ง่าย 0.22 - 0.80 ค่าอํานาจจําแนก 0.26 - 0.59 โดยที่แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วเิคราะห์เป็นแบบเลอืกตอบ 5 ตวัเลือก จํานวน 30 ขอ้ มคี่าความเชื่อมัน่ 0.89 ค่าความยากง่าย 
0.20 - 0.78 ค่าอํานาจจําแนก 0.26 - 0.81 การวเิคราะห์ขอ้มูลสําหรบัการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนวทิยาศาสตร์ และความสามารถในการคดิวเิคราะห์ก่อนและหลงัการใช้ชุดกจิกรรม       
ใช้ t-test for Dependence samples และเปรยีบเทยีบผลการเรยีนวทิยาศาสตร์และความสามารถ     
ในการคิดวิเคราะห์ระหว่างกลุ่มที่ 1 และกลุ่มที่ 2 โดยใช้ t-test Independence Samples ในรูป
คะแนนผลต่างใช้แบบแผนการวจิยัแบบ Randomized Control Group Pretest - Posttest Design 
ผลทีไ่ดค้อื นักเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูชุ้ดกจิกรรมเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้ละการเขยีน
ผงัมโนมตมิคีวามสามารถในการคดิวเิคราะหห์ลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิี่
0.01 นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชชุ้ดกจิกรรมเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้ละการเขยีน
ผงัมโนมตมิคีวามสามารถในการคดิวเิคราะหแ์ตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติ ิ
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     พัชรี โพชนา (2559) ได้ศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนมโนทัศน์ทาง
วทิยาศาสตร ์และเจตคตต่ิอวชิาชวีวทิยา เรื่อง โครงสรา้งและหน้าทีข่องพชืดอก สาํหรบันกัเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่5 โดยใชก้ารจดัการเรยีนรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิซิมึ โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษา
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร ์และเจตคตต่ิอวชิาชวีวทิยา โดยการจดัการเรยีนรู้
ตามแนวคอนสตรคัตวิซิมึ กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวจิยัครัง้น้ี ไดแ้ก่ นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 
โรงเรียนสาธิต“พิบูลบาเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จํานวน 1 
หอ้งเรยีน มนีักเรยีน 33 คน ไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัไดแ้ก่ 1) แผนการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวิซึม 2) แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียน         
3) แบบทดสอบวดัมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร ์และ 4) แบบวดัเจตคตติ่อวชิาชวีวทิยา สถติทิีใ่ช ้    
ในการวจิยั ไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าท ี(t-test) และการเทยีบเกณฑร์อ้ยละ 
70 ผลการวจิยัพบว่า 1) ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของผูเ้รยีนหลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิ
ทฤษฎคีอนสตรคัตวิซิมึ วชิาชวีวทิยา เรื่อง โครงสรา้งและหน้าทีข่องพชืดอก สงูกว่าก่อนเรยีน อยา่ง
มนีัยสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  2) ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของผูเ้รยีนหลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรู้
ตามแนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิซิมึ วชิาชวีวทิยา เรือ่ง โครงสรา้งและหน้าทีข่องพชืดอก ผา่นเกณฑ์
ที่กาหนด คอื รอ้ยละ 70 อย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิี่ระดบั .05  3) มโนทศัน์ทางวทิยาศาสตรข์อง
ผูเ้รยีนหลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิซิมึ วชิาชวีวทิยา เรื่อง โครงสรา้ง
และหน้าทีข่องพชืดอก สงูกวา่ก่อนเรยีน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
     พจิติรา ศรพีดัยศ (2558)ไดศ้กึษาเกีย่วกบัผลการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้าร
สบืเสาะหาความรู้แบบวฏัจกัร 7 ขัน้ ร่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิคจิ๊กซอว์ 2 วชิา
ชวีวทิยา เรื่องการตอบสนองของพชื เพื่อพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาชวีวทิยา มโนทศัน์ทาง
วทิยาศาสตรแ์ละจติวทิยาศาสตร ์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 โดยมวีตัถุประสงคเ์พือ่ศกึษาผล
การจดัการเรยีนรู้โดยใช้การสบืเสาะหาความรู้แบบวฏัจกัร 7 ขัน้ ร่วมกบัการจดัการเรยีนรู้แบบ
ร่วมมอืเทคนิคจิก๊ซอว์ 2 วชิาชวีวทิยา เรื่องการตอบสนองของพชื เพื่อพฒันาผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนวชิาชวีวทิยา มโนทศัน์ทางวทิยาศาสตรแ์ละจติวทิยาศาสตร ์กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ี
เป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 โรงเรยีนจุฬาภรณราชวทิยาลยั ชลบุร ีจํานวน 24 คน จํานวน 1 
หอ้งเรยีน ไดม้าจากการสุ่มตวัอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใชห้อ้งเรยีนเป็นฐาน 
เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิยั ได้แก่ แผนการจดัการเรยีนรู้วชิาชวีวทิยาโดยใช้การสบืเสาะหาความรู้
แบบวฏัจกัร 7 ขัน้ ร่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิคจิก๊ซอว ์2 เรื่อง การตอบสนองของพชื 
แบบทดสอบ ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนชวีวทิยา มคี่าความเชื่อมัน่ 0.88 ค่าความยากงา่ย 0.25-0.74 
คา่อาํนาจจาํแนก 0.21-0.85 แบบวดัมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตรม์คีา่ความเชื่อมัน่ 0.78 คา่ความยากงา่ย 
0.26-0.72 ค่าอํานาจ จําแนก 0.21-0.65 และแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ มีค่าความเชื่อมัน่ 0.91           
ค่าอํานาจจําแนก 0.22-0.70 ซึ่งวิเคราะห์ข้อมูลโดยเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนวดั
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนชีววิทยาก่อนเรียนและ หลังเรียนโดยใช้การทดสอบ (t-test) แบบ 
Dependent Sample และเปรยีบเทียบคะแนนหลงัเรยีนของมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์กบัเกณฑ์ 
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70% โดยใช้การทดสอบท ี(t-test) แบบ One Sample และเปรยีบเทยีบจติวทิยาศาสตร์กบัเกณฑ์       
ทีก่ําหนด ผลการศกึษา พบว่า 1) ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนชวีวทิยาหลงัการเรยีนโดยใชก้ารจดัการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้บบวฏัจกัร 7 ขัน้ร่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิคจิก๊ซอว ์
2) สงูกวา่ก่อนเรยีน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  2) มโนทศัน์ทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีน
หลงัการเรยีนโดยใชจ้ดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้บบวฏัจกัร 7 ขัน้รว่มกบัการจดัการเรยีนรู้
แบบร่วมมอืเทคนิคจิ๊กซอว์ 2 สูงกว่าเกณฑ์ 70 % อย่างมนีัยสําคญัทางสถิติที่ระดบั .05  3) จิต
วทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนหลงัการเรยีนโดยใชจ้ดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้บบวฏัจกัร 7 ขัน้
รว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมอืเทคนิคจิก๊ซอว ์2 อยูใ่นเกณฑร์ะดบัด ี
     ศศวิมิล สนิทบุญ (2558) ไดศ้กึษาเกีย่วกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบเสาะหา
ความรู้ 5 ขัน้ (5E) ร่วมกบัการใช้คําถามเชิงวิเคราะห์ ที่มต่ีอมโนทศัน์และการคิดวิเคราะห์ทาง
วทิยาศาสาตร ์เรื่อง ฟิสกิสอ์ะตอม ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6  โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษา
พฒันาการดา้นมโนทศัน์และการคดิวเิคราะหท์างวทิยาศาสตร ์เรื่อง ฟิสกิสอ์ะตอม ของนักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่6 โดยใชร้ปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้5 ขัน้ (5E) รว่มกบัการใช้
คําถามเชงิวเิคราะห ์กลุ่มเป้าหมายในการวจิยัเป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6/1 ภาคเรยีนที ่1 ปี
การศกึษา 2558 โรงเรยีนจุฬาภรณราชวทิยาลยั ชลบุร ีอาํเภอบา้นบงึ จงัหวดัชลบุร ีจาํนวน 22 คน 
ซึ่งเป็นห้องเรยีนที่เน้นด้านคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิยั คอื แผนการ
จดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ 5 ขัน้ (5E) ร่วมกบัการใช้คําถามเชิงวิเคราะห์เรื่อง ฟิสกิส์
อะตอม จํานวน 7 แผน แบบทดสอบวดัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบวดั การคิด
วเิคราะหท์างวทิยาศาสตร ์โดยใชก้ารสงัเกตและปรบัปรุงรปูแบบกระบวนการดว้ย Action research 
การคดิวเิคราะห ์ขอ้มลูใชว้ธิกีารศกึษาคะแนนพฒันาการ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ค่ารอ้ยละ 
และการทดสอบแบบท ี(Paired Samples t-test) ผลการวจิยัพบว่า 1) มโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์
ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 เรื่อง ฟิสกิสอ์ะตอม หลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหา
ความรู ้5 ขัน้ (5E) ร่วมกบัการใชค้ําถามเชงิวเิคราะหส์ูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิี่
ระดบั .01 และมพีฒันาการอยูใ่นระดบักลาง เฉลีย่รอ้ยละ 40.37 2) การคดิวเิคราะหท์างวทิยาศาสตร์
ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 หลงัได้รบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้5 ขัน้ (5E) 
ร่วมกบัการใช้คําถามเชิงวิเคราะห์สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดบั .01 และมี
พฒันาการอยูใ่นระดบักลาง เฉลีย่รอ้ยละ 49.09 
     จุไรรตัน์ สอนสีดา (2560) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู ้7 ขัน้ รว่มกบักระบวนการแกโ้จทยป์ญัหาตามเทคนิคของโพลยาทีม่ต่ีอมโนทศัน์ทาง
วิทยาศาสตร์ ความสามารถในการแก้โจทย์ปญัหา และเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ ของนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่5 โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อเปรยีบเทยีบมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร ์ความสามารถใน
การแกโ้จทยป์ญัหา และเจตคตต่ิอวชิาฟิสกิส ์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ทีไ่ดร้บัการจดัการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้7 ขัน้ ร่วมกบักระบวนการแกโ้จทยป์ญัหาตามเทคนิคของโพลยาก่อน
เรยีนและหลงัเรยีน และเปรยีบเทยีบมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร ์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ที่
ไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้7 ขัน้ รว่มกบักระบวนการแกโ้จทยป์ญัหาตามเทคนิค
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ของโพลยาหลงัเรยีนกบัเกณฑร์อ้ยละ 70  กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยั คอื นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที ่5 โรงเรยีนสาธติ “พบิูลบาเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2559 จาํนวน 1 
หอ้งเรยีน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม จํานวน 32 คน เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิยั ได้แก่ แผนการ
จดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้7 ขัน้ ร่วมกบักระบวนการแกโ้จทยป์ญัหาตามเทคนิคของโพลยา 
แบบทดสอบมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร ์แบบทดสอบความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา และแบบ
วดัเจตคติต่อวชิาฟิสกิส์ สถิติที่ใช้ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน       
การทดสอบคา่ทแีบบสองกลุ่มสมัพนัธ ์และการทดสอบคา่ทแีบบกลุ่มตวัอยา่งเดยีว ผลการวจิยัพบวา่   
1) มโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รบัการจดัการเรียนรู้แบบ         
สบืเสาะหาความรู ้7 ขัน้ รว่มกบักระบวนการแกโ้จทยป์ญัหาตามเทคนิคของโพลยา หลงัเรยีนสงูกวา่
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสาคญัทางสถิติที่ระดบั .05 2) มโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 5 ที่ได้รบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้7 ขัน้ ร่วมกบักระบวนการแก้
โจทยป์ญัหาตามเทคนิคของโพลยา หลงัเรยีนสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมนีัยสาคญัทางสถติทิี่
ระดบั .05 3) ความสามารถในการแก้โจทย์ปญัหาของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รบัการ
จดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้7 ขัน้ ร่วมกบักระบวนการแกโ้จทยป์ญัหาตามเทคนิคของโพลยา 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4) เจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้ร ับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขัน้ ร่วมกับ
กระบวนการแกโ้จทยป์ญัหาตามเทคนิคของโพลยา หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน อยา่งมนียัสาคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั .05 
    3.8.2 งานวิจยัในประเทศ 
     อัสซัน (Asan. 2007: 186-195) ได้ศึกษาการใช้แผนผังมโนทัศน์ทาง
วทิยาศาสตรใ์นนกัเรยีนเกรด 5 เพื่อตรวจสอบผลทีไ่ดจ้ากการดําเนินการผสานเอาแผนผงัมโนทศัน์
เขา้รว่มกบั ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที5่ ในชัน้เรยีนวทิยาศาสตร ์กลุ่ม
ตัวอย่างเป็นนักเรียน 23 คน ที่ Ata โรงเรียนประถมศึกษา เมืองแทรบซอน ประเทศตุรกี โดย
ทดสอบก่อนเรยีนกบันักเรยีนจากแบบทดสอบทีค่รสูรา้งขึน้ เป็นคําถามแบบปรนัย 20 ขอ้ นักเรยีน
ในกลุ่มทดลองและการควบคุมมโีอกาสได้รบัเทคนิคการสอนที่ครอบคลุมหน่วยเดียวกนัในเรื่อง 
ความรอ้นและอุณหภมู ิมกีารสอบก่อนเรยีน ก่อนการทดลองจะเริม่หลงัจากบทเรยีนเริม่ตน้อยา่งไรก ็
โดยก่อนการทดลองกลุ่มควบคุมไดร้บัรูปแบบการเรยีนทีใ่ชรู้ปแบบการพดูทบทวนแบบดัง้เดมิและ
กลุ่มทดลองได้รบัการสมัผสักบัการทบทวนโดยใช้แรงบนัดาลใจจากการสอนโดยใช้แผนที่ทาง
ความคดิผา่นทางคอมพวิเตอร ์การออกแบบการทดลองเป็นแบบกลุ่มควบคุมทีไ่มเ่ท่าเทยีมกนั non 
equipvalent control group เครื่องมอืการทดลอง คอื แผนทีค่วามคดิ หลงัจากไดด้ําเนินรบัรูปแบบ
การสอนที่ต่างกนั หลงัการทดลองนักเรยีนทัง้สองกลุ่มไดส้อบหลงัเรยีน คะแนนทีไ่ดว้เิคราะหท์าง
สถติสิาํหรบัทดสอบในรปูคะแนน t – test มผีลทีแ่ตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติ ิ
     หยนิ และชเวลสนั (Yin; & Shavelson. 2008) ได้ศึกษาการประยุกต์ใช้
ทฤษฎกีารสรุปอา้งองิต่อการประเมนิแผนผงัมโนทศัน์เพื่อศกึษาความคดิรวบยอด ทีท่ดลองในกลุ่ม
นักเรยีนเกรด 8 จํานวน 92 คน จากพืน้ทีร่อบอ่าวแคลฟิอรเ์นีย ในเน้ือหาทีเ่กีย่วกบัความหนาแน่น
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มวล วตัถุ โดยเลอืกใชร้ปูแบบแผนผงัมโนทศัน์ทีม่ ี2 รปูแบบ คอืรปูแบบแผนผงัมโนทศัน์ทีส่รา้งจาก
ผงัคําโดยออกแบบสรา้งเสน้เชื่อมโยงระหว่างกลุ่มคํา(construct –a- by creating linking phrases)
หรอืรปูแบบ c ทีม่กีารกําหนดกลุ่มคํา (concept term) ซึง่จะใหน้ักเรยีนออกแบบผงัมโนทศัน์ ทีต่อ้ง
ออกแบบเสน้เชื่อมโยงความสมัพนัธ์ระหว่างกลุ่มคําที่กําหนดมาให ้และรูปแบบแผนผงัมโนทศัน์ที่
สรา้งผงัคาํโดยเลอืกเสน้เชื่อมโยงระหวา่งกลุ่มคาํ(construct -a- by selecting linking phrases) หรอื 
รปูแบบ s ซึง่นกัเรยีนตอ้งเลอืกเสน้ทีเ่ชื่อมโยงความสมัพนัธร์ะหวา่งกลุ่มคาํทีก่าํหนดให ้จากรายการ 
ทีม่อียูส่ามารถเลอืกทีจ่ะใชไ้ดก้ีค่ร ัง้กไ็ดเ้พื่อบรรยายความสมัพนัธข์องทัง้ 2 กลุ่ม โดยมกีารใชเ้กณฑ์
ในการพจิารณา คอื ในบางคําทีม่ทีศิทางหวัลูกศรจะไม่มผีล เน่ืองจากดูความสมัพนัธ์ และเลอืกใช้
เงือ่นไข คาํเชื่อมทีจ่าํเป็น (mandatory preposition) แบ่งเป็น 4 ระดบั ตัง้ 0-3 คะแนน โดยออกแบบ
งานวจิยัเป็นแบบเทคนิคแผนผงัมโนทศัน์แบบ 4x2 คอืรปูแบบทีเ่ป็นแบบ ลําดบัของการใชแ้ผนผงั x 
โอกาส (Map sequence x occasion) ที่มกีารแบ่งนักเรียนออกเป็นทัง้ 4 กลุ่ม คือ 1.กลุ่มที่ได้รบั
รูปแบบที่เป็นแบบ CS ขัน้แรกใชรู้ปแบบแผนผงัมโนทศัน์ที่สรา้งจากผงัคําโดยออกแบบสรา้งเสน้
เชื่อมโยงระหว่างกลุ่มคํา ในขัน้ที่สองรูปแบบแผนผงัมโนทศัน์ที่สรา้งผงัคําโดยเลอืกเสน้เชื่อมโยง
ระหวา่งกลุ่มคาํ จาํนวน 22 คน 2. กลุ่มทีไ่ดร้บัรปูแบบ SC ขัน้แรกใชร้ปูแบบแผนผงัมโนทศัน์ทีส่รา้ง
ผงัคําโดยเลอืกเสน้เชื่อมโยงระหว่างกลุ่มคํา ขัน้ทีส่อง ใชรู้ปแบบแผนผงัมโนทศัน์ทีส่รา้งจากผงัคํา
โดยออกแบบสร้างเส้นเชื่อมโยงระหว่างกลุ่มคํา จํานวน 23 คน 3. กลุ่มที่ได้รบั รูปแบบ CC ใช้
รปูแบบแผนผงัมโนทศัน์ทีส่รา้งจากผงัคาํโดยออกแบบสรา้งเสน้เชื่อมโยงระหวา่งกลุ่มคาํทงั ้สองครัง้ 
จํานวน 26 คนแบ่งออกได้ 4 กลุ่มที่ได้รบัรูปแบบ SS ใช้รูปแบบแผนผงัมโนทัศน์ที่สร้างผงัคํา       
โดยเลอืกเสน้เชื่อมโยงระหว่างกลุ่มคําทัง้สองครัง้ จํานวน 21 คน มกีารประยุกต์ใชท้ฤษฎกีารสรุป
อา้งองิโดยแบ่งฟาเซทออกเป็น 3 ฟาเซท คอื1. คําเชื่อมทีใ่ช ้2. โอกาส(ลําดบัคาํตามรปูแบบงานทีใ่ช)้ 
3.รปูแบบของแผนผงัมโนทศัน์ ซึง่ในขัน้การศกึษา G study มกีารศกึษา 2 ช่วง การเปรยีบรปูแบบ
CS และ SC กบัโครงสรา้งทีเ่ป็นแบบ C หรอืแบบ S เพยีงอย่างเดยีว การวเิคราะหแ์หล่งของความ
แปรปรวนของ การออกแบบฟาเซท นักเรยีน x โอกาส x คําเชื่อม (S x O x P) ทีเ่ป็นรูปแบบผสม
รูปแบบแผนผังมโนทัศน์ที่สร้างจากผังคําโดยออกแบบสร้างเส้นเชื่อมโยงระหว่างกลุ่มคํา C 
(62.4%)มากกว่า รูปแบบแผนผงัมโนทศัน์ที่สร้างผงัคําโดยเลือกเส้นเชื่อมโยงระหว่างกลุ่มคํา S 
(50.3%) เชน่เดยีวกบัความแปรปรวนของฟาเซท คาํเชื่อม รปูแบบแผนผงัมโนทศัน์ทีส่รา้งผงัคาํโดย 
เลอืกเสน้เชื่อมโยงระหว่างกลุ่มคํา S มากกว่า รูปแบบแผนผงัมโนทศัน์ที่สรา้งผงัคําโดยเลอืกเสน้
เชื่อมโยงระหว่างกลุ่มคํา S (5.1%) ซึง่ต่างจากฟาเซท นักเรยีน x คําเชื่อม (S x P) รปูแบบแผนผงั
มโนทศัน์ทีส่รา้งผงัคําโดยเลอืกเสน้เชื่อมโยงระหว่างกลุ่มคํา S (25.3) มากกว่ารูปแบบแผนผงัมโน
ทศัน์ทีส่รา้งจากผงัคําโดยออกแบบสรา้งเสน้เชื่อมโยงระหว่างกลุ่มคํา C (16.2%) ซึง่ในรปูแบบของ
แบบแผนผงัมโนทศัน์ที่สร้างผงัคําโดยเลือกเส้นเชื่อมโยงระหว่างกลุ่มคํา S ดีกว่าแบบรูปแบบ
แผนผงัมโนทศัน์ทีส่รา้งจากผงัคาํโดยออกแบบสรา้งเสน้เชื่อมโยงระหวา่งกลุ่มคาํ C ทัง้ในดา้นความ 
เชื่อมัน่ประสทิธภิาพการประเมนิ 
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     เซบเนม  แคนดิล  อินเกค  (Sebnem Kandil Ingec. 2008) ได้ศึกษา
เกี่ยวกบัการใช้คอนเซปต์การ์ตูน เป็นเครื่องมอืในการประเมนิผลทางฟิสกิส์ มงีานวจิยัมากมาย
เกี่ยวกบัการเขยีนการต์ูนเกี่ยวกบัฟิสกิส ์เคม ีและคณิตศาสตร์ ทางการศกึษา โดยใช้การต์ูนเป็น
วิธีการประเมนิทางเลือก ซึ่งได้จดัทําตวัอย่างการ์ตูนไว้ 5 เล่ม เกี่ยวกบัเรื่อง แรงดล โมเมนตมั 
สมการของแรงดลและโมเมนตมั กฎการอนุรกัษ์โมเมนตมั และสมบตัทิางเวกเตอรข์องโมเมนตมั 
การศกึษาพบว่า ครฟิูสกิสก่์อนนําเอาการต์ูนไปใชใ้นการประเมนิไม่ไดใ้หค้วามสาํคญักบัขอ้เทจ็จรงิ
ของโมเมนตมัทีเ่ป็นปรมิาณเวกเตอรเ์ท่าใดนัก พบว่ามเีพยีง 15% เท่านัน้ทีใ่หค้วามสําคญักบัการ
อนุรกัษ์โมเมนตมั ซึ่งผูว้จิยัเหน็ว่าสมควรว่าครูควรทีจ่ะศกึษาอย่างจรงิจงั เพราะมกีารประยุกต์ใช้
การอนุรกัษ์โมเมนตมัในชวีติประจาํวนั และเน้ือหาทีน่กัเรยีนใชเ้รยีนในหอ้งเรยีนเป็นอยา่งมาก  
 จากเอกสารและงานวจิยัทีก่ล่าวมาทัง้หมดขา้งตน้ สรุปไดว้่า ความคดิรวบยอดนัน้ถอืเป็น
รากฐานสาํคญัสําหรบัการเรยีนรูข้องนักเรยีน ความคดิรวบยอดก่อใหเ้กดิแนวคดิ ความเขา้ใจ และ
ทกัษะแกป้ญัหาในสถานการณ์ต่างๆ ที่เกดิขึน้ และยงัสามารถแกป้ญัหาจากสถานการณ์ทีม่คีวาม
ซบัซอ้นมากยิง่ขึน้ ความคดิรวบยอดนัน้สง่ผลต่อการเรยีนรูข้องนกัเรยีนไดด้ ีโดยผา่นรปูแบบการวดั
และประเมนิผลทีม่ปีระสทิธภิาพควบคู่กบัการจดัการเรยีนรูท้ีเ่หมาะสม ทาํใหผู้เ้รยีนเกดิกระบวนการ
คดิ การแกป้ญัหา การเชื่อมโยง และจดัระบบความรูท้ีไ่ดร้บัอยา่งเป็นขัน้ตอนผา่นการใชร้ปูแบบการ
ประเมนิผลทีเ่ป็นการประเมนิผลระหวา่งเรยีน ซึง่สอดคลอ้งกบังานของผูว้จิยัทีใ่ชก้ารวดัประเมนิเพื่อ
การเรยีนรูร้ว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูใ้นการพฒันาความคดิรวบยอดทางฟิสกิส์
ของนกัเรยีน 
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บทท่ี 3 
วิธีดาํเนินการวิจยั 

 
การวจิยัครัง้น้ีเป็นการวจิยัเชงิทดลอง ผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามขัน้ตอนดงัน้ี 

1. กาํหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2. เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั  
3. วธิกีารทดลอง และขัน้ตอนการทดลอง 
4. การจดักระทาํขอ้มลู 
5. สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู 
 

1. การกาํหนดประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากร 
  ประชากรเป็นนักเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ของโรงเรยีนในสงักดัสาํนักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 2 กรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 2560 จํานวน 52 โรงเรียน              
จากขอ้มลูของสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษาเขต 2 มนีกัเรยีนทัง้หมด 18,834 คน  
 ตวัอย่าง 
  ตัวอย่างที่ใช้วิจยัในครัง้น้ีเป็นนักเรยีนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเตรยีม
อุดมศึกษาพัฒนาการ จํานวน 43 คน ได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบสองขัน้ตอน (two-stage 
random sampling)  
   ขัน้ตอนที่ 1 จากโรงเรียนทัง้หมด 52 โรงเรียน ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษามธัยมศึกษาเขต 2 กรุงเทพมหานคร เลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) มา 1 
โรงเรยีน ซึ่งเป็นโรงเรยีนทีม่นีักเรยีนหลากหลายความสามารถ และใหค้วามร่วมมอืในการทดลอง
เป็นอยา่งด ีเน่ืองจากการวจิยัน้ีตอ้งเกบ็ขอ้มลู 3 ระยะ คอื ก่อนเรยีน หลงัเรยีน และระยะตดิตามผล 
โรงเรยีนทีไ่ดค้อื โรงเรยีนเตรยีมอุดมศกึษาพฒันาการ 

   ขัน้ตอนที ่2 สุ่มหอ้งเรยีน ดว้ยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (cluster random sampling) 
โดยใชห้อ้งเรยีนเป็นหน่วยการสุ่ม (sampling unit)  จากหอ้งเรยีนทัง้หมด 9 หอ้งเรยีน เลอืกมาใช้
เป็นกลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 1 หอ้งเรยีน มนีกัเรยีน 43 คน  
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2. เครือ่งมือท่ีใช้ในการวิจยั  
 การดําเนินการในการสรา้งเครื่องมอืวจิยั ผูว้จิยัเน้นการพฒันารูปแบบการวดัประเมนิผล          
เพื่อการเรยีนรู ้(Assessing-To-Learn : A2L)ร่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E)            
โดยพจิารณาจากคุณภาพของแผนการจดัการเรยีนรูท้ีจ่ดัทาํขึน้โดยนําขัน้ตอนของการวดัประเมนิผล
เพื่อการเรยีนรู ้5 ขัน้ตอน บูรณาการกบักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้และทําการสรา้ง
เครื่องมอื คอืขอ้คาํถามทีใ่ชใ้นแต่ละขัน้ของกจิกรรมการเรยีนรูต้ามการวดัประเมนิผลเพื่อการเรยีนรู ้   
ซึง่ขอ้คาํถามมจุีดเน้นแตกต่างกนัไปตามขัน้ตอนของการวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรู ้โดยมเีครือ่งมอืที่
ใชใ้นการวจิยั ดงัน้ี 
  1. เครื่องมอืที่ใชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรยีนรูต้ามขัน้ตอนของการวดั
ประเมนิเพื่อการเรยีนรู ้(Assessing-To-Learn: A2L) รว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้
(5E) เรือ่ง การเคลื่อนทีแ่บบต่างๆ มทีัง้หมด 3 แผนการเรยีนรู ้แบ่งตามเน้ือหาไดด้งัน้ี  
   1. การเคลื่อนแบบโพรเจกไทล ์ใชเ้วลาสอน 2 คาบ (100 นาท)ี 
   2. การเคลื่อนแบบวงกลม ใชเ้วลาสอน 2 คาบ (100 นาท)ี 
   3. การเคลื่อนแบบฮารม์อรนิ์กอยา่งงา่ย ใชเ้วลาสอน 2 คาบ (100 นาท)ี  
   ผู้วจิยันําความรู้หรอืแบบจําลองไปใช้อธิบายหรอืประยุกต์ใช้กบัเหตุการณ์หรอื
เรือ่งอื่นๆ เพือ่นําไปสูข่อ้โตแ้ยง้หรอืขอ้จาํกดั ซึง่จะก่อใหเ้ป็นประเดน็หรอืคาํถามหรอืปญัหาทีจ่ะตอ้ง
สํารวจตรวจสอบ โดยนํารูปแบบการสอนแบบกระบวนการสบืเสาะหาความรู ้(5E) ร่วมกบัการวดั
ประเมนิเพื่อการเรยีนรูม้าใชใ้นการจดัการเรยีนรู ้โดยผสานขัน้ตอนของ A2L และขัน้ของ 5E เขา้
ดว้ยกนัทําใหเ้กดิเป็นกระบวนการทีต่่อเน่ืองกนัไปเรื่อยๆ เพื่อทีจ่ะไดจ้ดักจิกรรมการเรยีนรูแ้ละวดั
ประเมนิไปพรอ้มกนั  
    ตวัอย่างการบูรณาการแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการสบืเสาะหา
ความรู ้(5E) รว่มกบัการวดัประเมนิเพือ่การเรยีนรู ้(A2L) ในเน้ือหาเรือ่งแบบโพรเจกไทล ์
 
ตาราง 9 ตวัอยา่งการบรูณาการแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ 
     (5E) รว่มกบั A2L ในเน้ือหาเรือ่งแบบโพรเจกไทล ์
 
การจดัการเรียนรู้โดยใช้การสืบเสาะหาความรู้ 

ร่วมกบัการวดัประเมินเพ่ือการเรียนรู้ 
ตวัอย่างข้อคาํถามการวดัประเมินเพ่ือการเรียนรู้  

1. ขัน้สร้างความสนใจ 
ครนํูานกัเรยีนเขา้สูบ่ทเรยีนโดยทบทวนความรูเ้ดมิ 
พรอ้มทัง้โยนของแลว้ใหน้กัเรยีนสงัเกตการ
เคลื่อนทีข่องของทีโ่ยน 

ไมม่ ี
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ตาราง 9 (ต่อ) 
 
การจดัการเรียนรู้โดยใช้การสืบเสาะหาความรู้ 

ร่วมกบัการวดัประเมินเพ่ือการเรียนรู้  
ตวัอย่างข้อคาํถามการวดัประเมินเพ่ือการเรียนรู้ 

(A2L) 
2. ขัน้สาํรวจและค้นหา 
2.1 ครใูหน้กัเรยีนศกึษาใบความรู ้เรือ่งการเคลื่อนที่
แบบโพรเจกไทล ์
2.2 ใหน้กัเรยีนชว่ยกนัอภปิรายและสรปุเพือ่ใหไ้ด้
แนวความคดิเกีย่วกบัเรื่อง การเคลื่อนทีแ่บบ
โพรเจกไทล ์โดยใชข้ ัน้ตอนที1่ ของการวดัประเมนิ
เพือ่การเรยีนรู ้(Assessing-To- Learn: A2L) ให ้
นกัเรยีนเลอืกตอบวา่ใช ่หรอื ไมใ่ช ่แต่จะไมต่ดัสนิ
วา่ผดิหรอืถกู 
 

ขัน้ท่ี 1 สาํรวจแนวคิดพืน้ฐาน (Exploring Naive 
Concepts)  

 
จากรูป วัตถุผูกติดกับสปริง เป็นการเคลื่อนที่แบบ
โพรเจกไทล ์ใชห่รอืไม ่(ไมใ่ช)่ 
 

3. ขัน้อธิบายและลงข้อสรปุ 
3.1 ครอูธบิายความรูเ้กีย่วกบัเรื่อง การเคลื่อนที่
แบบโพรเจกไทล ์
3.2 ใหน้กัเรยีนชว่ยกนัตรวจสอบ จดักลุม่ของ
ความรูเ้กีย่วกบัเรือ่ง การเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์
โดยใชข้ ัน้ตอนที ่2 ของการวดัประเมนิเพือ่การ
เรยีนรู ้(Assessing-To- Learn: A2L) 
 

ขัน้ท่ี 2 เสริมสร้างและจดักลุ่ม (Honing and 
Clustering) 
จากรปูใหน้กัเรยีนเปรยีบเทยีบการยงิลกูปืนมมุที ่15º, 
30º, 45º, 60º และ 75º  มมุใดทีย่งิลกูปืนแลว้ไดร้ะยะ
ทางไกลทีส่ดุ มุมใดลอยอยูใ่นอากาศไดน้านทีส่ดุ 
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ตาราง 9 (ต่อ) 
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การจดัการเรียนรูโ้ดยใช้การสืบเสาะหาความรู ้
รว่มกบัการวดัประเมินเพ่ือการเรียนรู ้ 

ตวัอย่างข้อคาํถามการวดัประเมินเพ่ือการเรียนรู ้ 

4. ขัน้ขยายความรู ้
4.1 ใหน้กัเรยีนช่วยกนั วเิคราะห ์ใหเ้หตุผล และ
แกป้ญัหาเกีย่วกบัเรือ่ง การเคลือ่นทีแ่บบโพรเจกไทล ์
โดยใชข้ ัน้ตอนที ่3 และ 4 ของการวดัประเมนิเพือ่การ
เรยีนรู ้(Assessing-To- Learn: A2L) 
4.2 ใหน้กัเรยีนใชค้วามเขา้ใจทีม่วีเิคราะหแ์ละให้
เหตุผลเกีย่วกบัสถานการณ์ทีก่าํหนดให ้เพือ่ใชส้รปุ
หรอืตดัสนิ  ขอ้คาํถามจะเป็นคาํถามปลายเปิดที่
นกัเรยีนมอีสิระในการตอบ ตามขัน้ที ่3 
4.3 ใหน้กัเรยีนอธบิายและประเมนิการตอบโดยใช้
ความคดิรวบยอดของนกัเรยีนรว่มกบัหลกัการต่างๆ 
ใชใ้นการแกป้ญัหา ตามขัน้ที ่4 
 
 
 

ขัน้ท่ี 3 วิเคราะหแ์ละให้เหตผุลโดยใช้แนวคิด 
(Analyze and Reason Using Concepts) 
ใหน้กัเรยีนวเิคราะหแ์ละใหเ้หตุผลเกีย่วกบัลกัษณะการ
เคลือ่นโพรเจกไทลแ์บบต่างๆ วา่เป็นอยา่งไร พรอ้มทัง้
บอกไดว้า่ปรมิาณต่างของการเคลือ่นทีไ่ด ้
 
 
 
 
 
 
ขัน้ท่ี 4 แก้ปัญหาโดยใช้ความคิดรวบยอดเป็นฐาน 
(Concept-Based Problem Solving)  
ใหน้กัเรยีนใชค้วามรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัการเคลือ่นทีแ่บบ
โพรเจกไทลแ์กป้ญัหา จากรปู ณ จุดสงูสดุของโพรเจกไทล ์
ตรงตําแหน่ง B มคีวามเรว็เป็นอยา่งไร   
 
 
 
 
 
 
 

5. ขัน้ประเมินผล 
5.1 ครใูหน้กัเรยีน จดัระบบและหาความสมัพนัธข์อง
กลุม่แนวคดิ (Organize and Interrelate Groups of 
Concepts)  โดยให้นักเรียนลองเปรียบเทียบสอง
สถานการณ์จากแนวคิดที่ได้ และอภิปราย
ร่วมกันในชัน้เรียน 
 

ขัน้ท่ี 5 จดัระบบและหาความสมัพนัธข์องกลุ่มแนวคิด 
(Organize and Interrelate Groups of Concepts)   
1. นกัเรยีนใชว้ธิกีารแกป้ญัหาทัง้สองสถานการณ์คลา้ยกนั
หรอืไม ่
2. นกัเรยีนใชห้ลกัการใดในการแกป้ญัหาสถานการณ์ ก 
3. นกัเรยีนใชห้ลกัการใดในการแกป้ญัหาสถานการณ์ ข 
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   ขัน้ตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ตามขัน้ตอนของการวดัประเมิน      
เพ่ือการเรียนรู้ (Assessing-To-Learn: A2L)ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5E) มีรายละเอียดดงัน้ี 
    1. ศึกษาหลักสูตร จุดมุ่งหมายของหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ ลําดบั
แนวความคดิต่อเน่ืองและขอบขา่ยของเน้ือหา เรื่อง การเคลื่อนทีแ่บบต่างๆ จากหลกัสตูรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน 2551 คูม่อืครแูละหนงัสอืเรยีนฟิสกิส ์1  
    2. กําหนดสาระการเรยีนรู ้เพื่อนํามาเป็นเน้ือหาในการใชค้ําถามในแต่ละขัน้
ของการวดัประเมนิเพือ่การเรยีนรูร้ว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) 
    3. วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังของเรื่อง การ
เคลื่อนทีแ่บบต่างๆ 
    4. ศึกษาเกี่ยวกบัทฤษฎี แนวคิด ของการวดัประเมินเพื่อการเรียนรู้ จาก
เอกสารงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง และดาํเนินการสรา้งแผนโดยผูว้จิยัไดป้ระยกุตแ์นวคดิการสรา้งแผนการ
จดัการเรยีนรู้ที่เน้นผู้เรยีนเป็นสําคญั โดยให้สอดคล้องกบัจุดประสงค์ของการเรยีนรู้ เรื่อง การ
เคลื่อนทีแ่บบต่างๆ ซึง่มอีงคป์ระกอบดงัน้ี 
      4.1 ชื่อเรือ่ง 
      4.2 มาตรฐานการเรยีนรู ้
      4.3 สมรรถนะสาํคญัของผูเ้รยีน  
      4.4 ผลการเรยีนรู ้
      4.5 ความคดิรวบยอด 
     4.6 สือ่การเรยีนการสอน 
      4.7 การจดักิจกรรมการเรยีนเรยีนรู้ โดยแทรกกระบวนการวดัประเมนิ
เพือ่การเรยีนรูใ้นกจิกรรมการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้
      4.8 การวดัและประเมนิผล 
      4.9 บรรณานุกรม 
    5. หาคุณภาพของแผนการจดัการเรยีนรูน้ัน้ นําแผนการจดัการเรยีนรูท้ีส่รา้งขึน้
ไปใหผู้เ้ชี่ยวชาญทางการสอนฟิสกิส ์จํานวน 3 คน ประเมนิความเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรู ้
โดยใชแ้บบประเมนิทีม่ลีกัษณะเป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดบั คอื น้อยทีสุ่ด น้อย ปานกลาง มาก และ
มากทีส่ดุ 
     การแปลความหมายเกีย่วกบัความเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรูใ้ช้
เกณฑด์งัน้ี 
      คะแนนเฉลีย่ 4.51 - 5.00  หมายถงึ เหมาะสมอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ 

      คะแนนเฉลีย่ 3.51 - 4.50  หมายถงึ เหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 
      คะแนนเฉลีย่ 2.51 - 3.50  หมายถงึ เหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
      คะแนนเฉลีย่ 1.51 - 2.50  หมายถงึ เหมาะสมอยูใ่นระดบัน้อย 

      คะแนนเฉลีย่ 1.00 - 1.50  หมายถงึ เหมาะสมอยูใ่นระดบัน้อยทีส่ดุ 
    ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรู ้พบว่ามคี่าเฉลี่ย
อยูร่ะหวา่ง 4.00 - 5.00 แสดงวา่แผนการจดัการเรยีนรูม้คีวามเหมาะสม สามารถนําไปใชไ้ด ้



64 

  2. เครื่องมอืที่ใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบทดสอบความคดิรวบยอดทาง
ฟิสกิส ์เป็นขอ้สอบปรนยัแบบ 4 ตวัเลอืก จาํนวน 20 ขอ้ ถา้ตอบถูกให ้1 คะแนน แต่ถา้ตอบผดิให ้0 
คะแนน 
   ขัน้ตอนการสร้างแบบทดสอบความคิดรวบยอดทางฟิสิกส์ มรีายละเอียด
ดงัน้ี 
    1. กาํหนดจุดมุง่หมายในการสรา้งแบบทดสอบความคดิรวบยอดทางฟิสกิส ์  
    2. ศกึษาทฤษฎ ีเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัแบบทดสอบความคดิรวบยอด 
เพือ่กาํหนดเป็นแนวทางในการสรา้งแบบทดสอบความคดิรวบยอดทางฟิสกิส ์
    3. เขยีนนิยามเชงิปฏบิตักิารของความคดิรวบยอดทางฟิสกิส ์
    4. สรา้งแบบทดสอบความคดิรวบยอดทางฟิสกิส์ เป็นขอ้สอบปรนัยแบบ 4 
ตวัเลอืก จาํนวน 20 ขอ้ โดยมรีายละเอยีดของขอ้สอบดงัน้ี 
 

ตาราง 10 ตารางกาํหนดรายละเอยีดขอ้สอบ 
 

 
เน้ือหา 

พฤติกรรมการเรียนรู ้
รวม จาํ เขา้ใจ ประยกุต ์

ใช ้
วเิคราะห ์ ประเมนิ 

คา่ 
สรา้งสรรค ์

การเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์ 1 2 1 2 1 - 7 
กฎการเคลื่อนทีแ่บบวงกลม 1 2 1 2 1 - 7 
การเคลื่อนทีแ่บบฮารม์อรนิ์ก 
อยา่งงา่ย  

1 1 1 2 1 - 6 

รวม 3 5 3 6 3 - 20 
 

    5. นําแบบทดสอบความคิดรวบยอดทางฟิสิกส์ที่ผู้วิจ ัยสร้างขึ้นไปให้
ผูเ้ชีย่วชาญ 5 คน ซึง่เป็นผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นวดัผล 2 คน และผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นวชิาฟิสกิส ์3 คน 
ตรวจสอบความเทีย่งตรงเชงิเน้ือหา (content validity) โดยพจิารณาความสอดคลอ้งของขอ้คําถาม
กบัพฤติกรรมที่ต้องการวดั แล้วนําผลที่ได้มาคํานวณหาค่าดชันีความสอดคล้อง (Item Objective 
Congruence: IOC) ถ้ามีค่า IOC มากกว่าหรือเท่ากับ 0.50 ถือว่าอยู่ในเกณฑ์ที่ใช้ได้ ผลการ
ตรวจสอบพบวา่แบบทดสอบความคดิรอบยอดทางฟิสกิสม์คีา่ IOC อยูร่ะหวา่ง 0.60 – 1.00  
      6. นําแบบทดสอบความคิดรวบยอดทางฟิสิกส์ไปทดลองใช้กับนักเรียน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 จาํนวน 50 คน แลว้นํามาวเิคราะหค์่าความยากงา่ย (p) คา่อาํนาจจาํแนก 
(r) โดยใชเ้ทคนิค 50% ในการแบ่งกลุ่มสงูกลุ่มตํ่า (ชวาล แพรตักุล. 2552: 88-89) และคดัเลอืกขอ้ทีม่ี
ค่าความยากระหว่าง 0.20 – 0.80 และค่าอํานาจจําแนก 0.20 ขึน้ไปไวใ้ชใ้นการทดลอง ซึ่งขอ้สอบที่
คดัเลอืกไวม้คีา่ความยากอยูร่ะหวา่ง 0.30 – 0.78 และคา่อาํนาจจาํแนกอยูร่ะหวา่ง 0.20 – 0.60  
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         7. หาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบความคดิรวบยอดทางฟิสกิส ์ดว้ยวธิกีาร
ประมาณค่าสมัประสทิธิแ์อลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) ถ้ามคี่าตัง้แต่ 0.70 
ขึน้ไปถอืวา่อยูใ่นเกณฑท์ีใ่ชไ้ด ้(ลว้น สายยศ; และองัคณา สายยศ. 2543: 186-196) ซึง่แบบทดสอบ
ความคดิรวบยอดทางฟิสกิสม์คีา่ความเชื่อมัน่เทา่กบั 0.74 ถอืวา่มคีวามเชื่อมัน่อยูใ่นระดบัสงู  
           8. นําแบบทดสอบความคดิรวบยอดทางฟิสกิสท์ีส่มบรูณ์ไปใชก้บักลุม่ตวัอยา่ง  
 

ตวัอย่างแบบทดสอบความคิดรวบยอดทางฟิสิกส ์

 
 
3. วิธีการทดลอง และขัน้ตอนการทดลอง 
 3.1 แบบแผนการวิจยั 
  การวจิยัในครัง้น้ีเป็นการวจิยัเชงิทดลอง โดยเลอืกใชแ้บบแผนการทดลองแบบ One -
group Repeated measured design โดยทําการวดัหรอืสงัเกตผลภายหลงัจากการทดลองในแต่ละ
ครัง้แลว้นําผลไปเปรยีบเทยีบกนั เพือ่ศกึษาพฒันาการของกลุ่มทดลอง 
 
 

1. ขอ้ความใดกล่าวถงึของการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทลใ์นแนวระดบัไดถู้กตอ้ง 
1.  การเคลื่อนทีใ่นแนวระดบั มแีรงกระทาํต่อวตัถุมคีา่ไมเ่ป็นศนูย ์
2.  การเคล่ือนท่ีในแนวระดบั วตัถเุคล่ือนด้วยความเรว็คงท่ี 
3.  การเคลื่อนทีใ่นแนวระดบั ไมต่อ้งมคีวามเรว็ตน้ในการเคลื่อนที ่
4.  เวลาทีใ่นการเคลื่อนทีท่ ัง้ในแนวระดบัและแนวดิง่ ณ จดุต่างๆ มคีา่แตกต่างกนั 

2. ขอ้ใดอธบิายลกัษณะการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทลไ์ดอ้ยา่งถกูตอ้งทีส่ดุ 
1.  เป็นการเคล่ือนท่ีโดยมีความเรว็ทาํมมุกบัแรงท่ีเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลาจะได้การเคล่ือนท่ีเป็นรปูโค้ง

พาราโบลา 
2.  เป็นการเคลื่อนทีข่องวตัถุอยา่งอสิระ การเคลื่อนทีเ่กดิขึน้ในแนวแกนใดแกนหนึ่ง มแีรงดงึดดูของโลกมากระทาํเพยีงแรง

เดยีวเทา่นัน้ 
3.  เป็นการเคลื่อนทีข่องวตัถุทีเ่คลื่อนทีแ่นวราบดว้ยค่าความเรง่คงที ่ขณะทีว่ตัถุอยูใ่นอากาศจะมแีรงดงึดดูของโลกกระทาํ

เพยีงแรงเดยีวเทา่นัน้ 
4.  เป็นการเคลื่อนทีข่องวตัถุทีเ่กดิขึน้พรอ้มกนัสองแนวแกน โดยทีแ่นวระดบัมคีา่ความเรง่ที ่สว่นแนวดิง่นัน้มคีา่ความเรว็

คงที ่และเคลื่อนทีภ่ายใตแ้รงดงึดดูของโลกมากระทาํเพยีงแรงเดยีวเทา่นัน้ 
3. จากขอ้ความทีก่าํหนดใหข้อ้ใดสรุปเงือ่นไขการเคลื่อนทีข่องโพรเจกไทลไ์มถ่กูตอ้ง 
1.  วตัถุตอ้งมกีารเคลื่อนทีอ่ยา่งอสิระ มแีรงดงึดดูของโลกกระทาํเพยีงแรงเดยีว 
2.  เวลาทีใ่ชใ้นการเกดิการกระจดัจากจดุหน่ึงถงึจดุหน่ึง ในแนวระดบัเทา่กบัในแนวดิง่ 
3.  ความเรว็ตน้ในแนวระดบัและในแนวดิง่ จะมหีรอืไมม่กีไ็ด ้โดยความเรว็ในแนวระดบัคงทีเ่สมอ 
4.  ท่ีระดบัความสงูเดียวกนัอตัราเรว็ขาขึน้เท่ากบัอตัราเรว็ขาลง และเวลาขาขึน้เท่ากบัเวลาขาลง 

4. นกัเรยีนคนหน่ึงเตะลกูฟุตบอลไดไ้กลสดุ 250 เมตร อยากทราบวา่ลกูฟุตบอลมอีตัราเรว็เริม่ตน้ในการเตะเทา่ไร 
     1.  30 เมตรต่อวนิาท ี   2.  40 เมตรต่อวนิาท ี 3.  50 เมตรต่อวินาที     4.  60 เมตรต่อวนิาท ี
5. วตัถุทีเ่คลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์ดว้ยอตัราเรว็เริม่ตน้ u ทาํมมุ θ กบัแนวระดบั สามารถหาอตัราเรว็ตํ่าสดุของการเคลื่อนทีไ่ด้

เทา่ใด 
1.  0       2.  ucosθ        3.  usinθ        4.  u 
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   แบบแผนการทดลอง 
 
   E  O1 X O2 - O3  
   
   เมือ่กาํหนดให ้ 
    E   แทน กลุ่มทดลอง 
    X แทน การวดัประเมนิเพือ่การเรยีนรู ้(A2L) 
    O1 แทน การวดัก่อนการทดลอง 
    O2 แทน การวดัหลงัการทดลอง  
    O3 แทน การวดัเพือ่ตดิตามผลหลงัการทดลอง 4 สปัดาห ์
    - แทน ไมไ่ดร้บัตวัแปรจดักระทาํ (treatment) 
  เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยั 
   เน้ือหาสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์วชิาฟิสกิส ์ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 เรื่อง 
การเคลื่อนทีแ่บบต่างๆ สาเหตุทีเ่ลอืกการเคลื่อนทีแ่บบต่างๆ  เพราะวา่เป็นเน้ือหาทีม่คีวามซบัซอ้น 
เป็นการเรยีนเรื่องการเคลื่อนที่ที่เกดิขึน้ใน 2 มติ ิทําใหผู้เ้รยีนเกดิความสบัสนในเน้ือหาสาระและ
ความคดิรวบยอดของเรือ่ง การเคลื่อนทีแ่บบต่างๆ 
 3.2 ขัน้ตอนการทดลอง  
  ผูว้จิยัไดด้าํเนินการทดลองไว ้4 ขัน้ แต่ละขัน้มรีายละเอยีดดงัน้ี 
   ขัน้ที่ 1 ขัน้ก่อนการทดลอง ชี้แจงใหน้ักเรยีนที่เป็นกลุ่มตวัอย่างทราบถงึการวดั
ประเมนิเพื่อการเรยีนรู ้(Assessing-To-Learn: A2L)รว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้
(5E) เรื่อง การเคลื่อนทีแ่บบต่างๆ เพื่อใหน้กัเรยีนไดป้ฏบิตัติามไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และนําแบบทดสอบ
ความคดิรวบยอดทางฟิสกิส ์เรื่อง การเคลื่อนทีแ่บบต่างๆ จํานวน 20 ขอ้ ดําเนินการทดสอบก่อน
การทดลองกบันกัเรยีนกลุ่มตวัอยา่ง เวลา 50 นาท ีซึง่ผูว้จิยัเป็นผูค้วบคุมดว้ยตนเอง นํามาตรวจให้
คะแนนแลว้บนัทกึผลไวเ้ป็นคะแนนก่อนการทดลอง 
   ขัน้ที่ 2 ขัน้ทดลอง ดําเนินการทดลองกบักลุ่มทดลอง โดยสอนตามแผนการจดัการ
เรยีนรูต้ามการวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรู ้(Assessing-To-Learn: A2L) รว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบื
เสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง การเคลื่อนที่แบบต่างๆ จํานวน 3 แผน แผนละ 2 คาบ คาบละ 50 นาที             
ซึง่มรีายละเอยีดดงัน้ี 
    แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่1 เรือ่ง การเคลื่อนแบบโพรเจกไทล ์ 
    แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่2 เรือ่ง การเคลื่อนแบบวงกลม 
    แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่3 เรือ่ง การเคลื่อนแบบฮารม์อรนิ์กอยา่งา่ย 
    ระยะเวลาทีใ่ชใ้นการทําวจิยัในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2560 โดยใชเ้วลา
ในการทดลอง 3 สปัดาห ์
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   ขัน้ที ่3 ขัน้หลงัการทดลอง ผูว้จิยัทําการทดสอบหลงัการทดลองกบันักเรยีนกลุ่ม
ตวัอย่างโดยแบบทดสอบความคดิรวบยอดทางฟิสกิส ์เรื่อง การเคลื่อนทีแ่บบต่างๆ จํานวน 20 ขอ้ 
เวลา 50 นาที ซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียน สัปดาห์ละ 2 คาบ                
(1 แผนการจดัการเรยีนรู)้ คาบละ 50 นาท ี 
   ขัน้ที่ 4 ติดตามผล ผูว้จิยัทําการตดิตามผลหลงัทําการทดลองโดยเวน้ระยะหลงั
การทดลองเป็นเวลา 4 สปัดาห์ ซึ่งเป็นช่วงระยะเวลาที่เหมาะสม ความคงทนของความรู้ของ
นักเรยีนยงัคงอยู่ เหมาะสาํหรบัการวดัความรูข้องกลุ่มตวัอย่าง ดว้ยแบบทดสอบความคดิรวบยอด
ทางฟิสกิสฉ์บบัเดมิอกี 1 ครัง้เพือ่ตดิตามผล 
 
4. การจดักระทาํข้อมลู 
 ในการวจิยัครัง้น้ี ผูว้จิยัมลีาํดบัขัน้ตอนในการวเิคราะหข์อ้มลูดงัน้ี  
  1. วิเคราะห์สถิติบรรยาย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าตํ่ าสุด ค่าสูงสุด             
คา่ความเบ ้และคา่ความโดง่ 
            2. ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบความคิดรวบยอดทางฟิสิกส์ ด้านความ
เที่ยงตรงเชงิเน้ือหา โดยหาค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) วเิคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่า
อํานาจจําแนก (r) และหาค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ โดยใช้วิธีการหาสมัประสทิธิแ์อลฟา
ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha)  
  3. เปรยีบเทยีบความคดิรวบยอดทางฟิสกิสข์องนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดย
ใช้การวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรู้ (Assessing-To-Learn: A2L) ร่วมกบัการจดัการเรยีนรู้แบบสบื
เสาะหาความรู ้(5E) ก่อนเรยีน หลงัเรยีน และระยะตดิตามผล ด้วยการวเิคราะห์ความแปรปรวน
แบบวดัซํ้า (ANOVA with Repeated Measured)                                                             
 
5. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 

สถติทิีใ่ชใ้นการทดสอบสมมตฐิาน ไดแ้ก่ การวเิคราะหค์วามแปรปรวนแบบวดัซํ้า (ANOVA 
with Repeated Measured) โดยใชส้ตูรดงัน้ี (ชศูร ีวงศร์ตันะ. 2553: 253-257) 

 

สตูร  F =  

 
  เมือ่  MStreat แทน  คา่ความแปรปรวนของสิง่ทดลอง (ตวัแปรอสิระ) 

  MStreat =  

  MSres แทน  คา่ความแปรปรวนของสว่นทีเ่หลอื (ความคลาดเคลื่อน)  

  MSres =  
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บทท่ี  4 
ผลการวิเคราะหข้์อมลู 

 
การนําเสนอผลการวิเคราะหข้์อมลู  
 ผลการใช้การวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรู้(Assessing-To- Learn: A2L) ร่วมกบัการจดัการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู(้5E) ทีม่ต่ีอความคดิรวบยอดทางฟิสกิสข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่
4 เรือ่ง การเคลื่อนทีแ่บบต่างๆ ผูว้จิยัไดนํ้าเสนอผลการวคิราะหข์อ้มลูตามลาํดบั ดงัน้ี  
  1. สถติพิืน้ฐานของคะแนนความคดิรวบยอดทางฟิสกิสข์องนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการ
เรยีนรูโ้ดยใชก้ารวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรูร้ว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ก่อนเรยีน 
หลงัเรยีน และระยะตดิตามผล 
  2. ผลการเปรยีบเทยีบความคดิรวบยอดทางฟิสกิส์ของนักเรยีนที่ได้รบัการจดัการ
เรยีนรูโ้ดยใชก้ารวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรูร้ว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ก่อนเรยีน 
หลงัเรยีน และระยะตดิตามผล  
 
สญัลกัษณ์และอกัษรย่อท่ีใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 
 ในการนําเสนอผลการวเิคราะหข์อ้มลูสาํหรบัการวจิยัครัง้น้ี เพือ่ใหง้า่ยต่อการเขา้ใจในการ
แปลความหมายของผลการวเิคราะหข์อ้มลูทีต่รงกนั ผูว้จิยัจงึกาํหนดสญัลกัษณ์และอกัษรยอ่ทีใ่ชใ้น
การวเิคราะหข์อ้มลู ดงัน้ี 

n แทน จาํนวนนกัเรยีนในกลุ่มตวัอยา่ง 
M แทน คะแนนเฉลีย่ 
Sk แทน ความเบ ้
Ku แทน ความโดง่ 
SS แทน ผลบวกกาํลงัสองของคา่ความแตกต่างระหวา่งขอ้มลูและ

คา่เฉลีย่ของกลุ่มขอ้มลู (Sum of square) 
MS แทน คา่เฉลีย่ของผลบวกกาํลงัสอง (Mean Square)  
t แทน คา่สถติทิดสอบ t -test 
F แทน คา่สถติทิดสอบ F -test 
df แทน คา่ชัน้ความเป็นอสิระ (Degrees of Freedom)  
p แทน ระดบันยัสาํคญัทางสถติ ิ 
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ผลการวิเคราะหข้์อมลู 
 ผลการใช้การวดัประเมินเพื่อการเรียนรู้ (Assessing-To- Learn: A2L) ร่วมกับการจดัการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) ทีม่ต่ีอความคดิรวบยอดทางฟิสกิสข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 
เรือ่ง การเคลื่อนทีแ่บบต่างๆ ผูว้จิยัไดนํ้าเสนอผลการวคิราะหข์อ้มลูตามลาํดบั ดงัน้ี 
  1. สถิติพืน้ฐานของคะแนนความคิดรวบยอดทางฟิสิกสข์องนักเรียนท่ีได้รบัการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้การวดัประเมินเพ่ือการเรียนรู้ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ ก่อนเรียน หลงัเรียน และระยะติดตามผล 
   สถิตพื้นฐานของคะแนนความคิดรวบยอดทางฟิสิกส์ของนักเรียนที่ได้รบัการ
จดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรูร้่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้
ก่อนเรยีน หลงัเรยีน และระยะติดตามผล พบว่าหลงัเรยีนนักเรยีนมคีวามคดิรวบยอดทางฟิสกิส์
มากกว่าก่อนเรยีน โดยมคีะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 15.07 และ 9.77 ตามลําดบั และหลงัเรยีนนักเรยีนมี
ความคดิรวบยอดทางฟิสกิสน้์อยกว่าระยะตดิตามผล โดยมคีะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 15.07 และ 15.53 
ตามลําดบั เมื่อพจิารณาลกัษณะการแจกแจงของขอ้มูลพบว่าขอ้มูลส่วนใหญ่มกีารแจกแจงแบบเบ้
ซา้ย (Sk < 0) แสดงว่านักเรยีนส่วนใหญ่มคีะแนนสูงกว่าค่าเฉลีย่ และขอ้มูลมคีวามโด่งตํ่ากว่าโคง้
ปกต ิ(Ku < 0) แสดงวา่ขอ้มลูมกีารกระจายมากกวา่โคง้ปกต ิ 
   เมื่อพจิารณาคะแนนเฉลีย่ก่อนเรยีน หลงัเรยีน และระยะตดิตามผล ของความคดิ
รวบยอดทางฟิสกิสจ์ําแนกตามเน้ือหา พบว่า การเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์นักเรยีนมคีะแนนเฉลีย่
เท่ากบั 3.88, 5.88 และ 5.95 ตามลําดบั การเคลื่อนที่แบบวงกลม นักเรยีนมคีะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 
4.21, 5.56 และ 5.72 ตามลําดบั และการเคลื่อนที่แบบฮารม์อนิกอย่างง่ายนักเรยีนมคีะแนนเฉลี่ย
เทา่กบั 1.70, 3.60 และ 3.88 ตามลาํดบั ดงัตาราง 11 

 
ตาราง 11 สถติพิืน้ฐานของคะแนนความคดิรวบยอดทางฟิสกิสข์องนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรู ้
     โดยใชก้ารวดัประเมนิเพือ่การเรยีนรูร้ว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ก่อนเรยีน  
     หลงัเรยีน และระยะตดิตามผล 
 

เน้ือหา 
การ

ทดสอบ 
n คะแนน

เตม็ 
Min Max M SD Sk Ku 

การเคล่ือนท่ีแบบ
โพรเจกไทล ์

ก่อนเรียน 43 7 2 6 3.88 1.14 .339 -.872 
หลงัเรียน 43 7 3 7 5.88 0.99 -.710 .369 
ติดตามผล 43 7 3 7 5.95 0.95 -.778 .703 

การเคล่ือนท่ีแบบ
วงกลม 

ก่อนเรียน 43 7 1 7 4.21 1.36 -.219 .431 
หลงัเรียน 43 7 3 7 5.56 1.03 -.369 -.437 
ติดตามผล 43 7 3 7 5.72 0.98 -.499 .042 
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ตาราง 11 (ต่อ) 
 

เน้ือหา การ
ทดสอบ 

n คะแนน
เตม็ 

Min Max M SD Sk Ku 

การเคล่ือนท่ีแบบ
ฮารม์อนิกอย่าง
ง่าย 

ก่อนเรียน 43 6 0 4 1.70 0.89 .435 -.159 
หลงัเรียน 43 6 1 5 3.60 1.24 -.766 -.251 
ติดตามผล 43 6 1 6 3.88 1.01 -.495 .494 

รวม 
ก่อนเรียน 43 20 5 15 9.77 2.08 -.141 .129 
หลงัเรียน 43 20 12 18 15.07 2.06 -.149 -1.43 
ติดตามผล 43 20 13 19 15.53 1.45 .361 -.006 

 
หมายเหตุ standard error of skewness = .361 standard error of kurtosis = .709 

 
  2. ผลการเปรียบเทียบความคิดรวบยอดทางฟิสิกส์ของนักเรียนท่ีได้รบัการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้การวดัประเมินเพ่ือการเรียนรู้ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ ก่อนเรียน หลงัเรียน และระยะติดตามผล  
   ผลการทดสอบข้อตกลงเบื้องต้นของ compound symmertry พบว่า ข้อมูลจาก
การวดัซํ้าทัง้ 3 ครัง้ มขีนาดความสมัพนัธแ์ละขนาดความแปรปรวนแตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั .05 ซึง่ไมเ่ป็นไปตามขอ้ตกลงเบือ้งตน้ ผูว้จิยัจงึพจิารณาค่าของ Greenhouse-Geisser 
แทนคา่ของ Mauchly's W (Greenhouse-Geisser = .789, df = 2, p = .002) ดงัตาราง 12 

 
ตาราง 12  ผลการตรวจสอบขอ้ตกลงเบือ้งตน้  
 

 
Within 

Subjects 
Effect 

 
Mauchly's 

W 

Approx. 
Chi-

Square df Sig. 

Epsilonb 

Greenhouse-
Geisser 

Huynh-
Feldt 

Lower-
bound 

time .732 12.769 2 .002 .789 .814 .500 
 

  หลงัจากนักเรยีนไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรูร้่วมกบั
การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้พบวา่ คะแนนเฉลีย่ของความคดิรวบยอดทางฟิสกิสจ์ากการ
วดัอย่างน้อย 2 ช่วงระยะเวลาแตกต่างกนัอย่างมนีัยสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 (F= 189.362, df = 
1.578, p = .000) โดยพจิารณาจากคา่สถติ ิGreenhouse-Geisser ดงัตาราง 13 

 



70 

ตาราง 13 ผลการวเิคราะหค์วามแปรปรวนแบบวดัซํ้า 
 

Source SS df MS F Sig. 
time Sphericity Assumed 882.853 2 441.426 189.362* .000 

Greenhouse-Geisser 882.853 1.578 559.556 189.362* .000 
Huynh-Feldt 882.853 1.629 541.990 189.362* .000 
Lower-bound 882.853 1.000 882.853 189.362* .000 

Error 
(time) 

Sphericity Assumed 195.814 84 2.331   
Greenhouse-Geisser 195.814 66.266 2.955   
Huynh-Feldt 195.814 68.414 2.862   
Lower-bound 195.814 42.000 4.662   

 
หมายเหตุ  * p < .05 

 
 ผลการเปรยีบเทยีบค่าเฉลี่ยรายคู่ของคะแนนความคดิรวบยอดทางฟิสกิส์ของนักเรยีน 
ก่อนเรยีน หลงัเรยีน และตดิตามผล พบวา่  
  1. ค่าเฉลี่ยของคะแนนความคดิรวบยอดทางฟิสกิส์ของนักเรยีนที่ได้รบัการจดัการ
เรยีนรูโ้ดยใชก้ารวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรูร้ว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ก่อนเรยีน
แตกต่างจากหลงัเรยีนอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  
  2. ค่าเฉลี่ยของคะแนนความคดิรวบยอดทางฟิสกิส์ของนักเรยีนที่ได้รบัการจดัการ
เรยีนรูโ้ดยใชก้ารวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรูร้ว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้หลงัเรยีน
และระยะตดิตามผลแตกต่างกนัอยา่งไมม่นียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ดงัตาราง 14 
 

ตาราง 14 ผลการเปรยีบเทยีบคะแนนรายคูท่างความคดิรวบยอดทางฟิสกิสข์องนกัเรยีน ก่อนเรยีน  
     หลงัเรยีน และระยะตดิตามผล 
 

time ก่อนเรยีน (M=9.77) หลงัเรยีน (M=15.07) ตดิตามผล (M=15.53) 
ก่อนเรยีน (M=9.77) - - - 
หลงัเรยีน (M=15.07) 5.302* - - 
ตดิตามผล (M=15.53) 5.767* 0.465 - 

 
หมายเหตุ  * p < .05 
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ภาพประกอบ 7 กราฟแสดงการเปลีย่นแปลงของคะแนนเฉลีย่ความคดิรวบยอดทางฟิสกิส ์ก่อนเรยีน  
      หลงัเรยีน และระยะตดิตามผล ของกลุ่มตวัอยา่ง 
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บทท่ี  5 
สรปุผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยัน้ีศึกษาผลการใช้การวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรู้ (Assessing-To- Learn: A2L) 
รว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) ทีม่ต่ีอความคดิรวบยอดทางฟิสกิสข์องนักเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 เรือ่ง การเคลื่อนทีแ่บบต่างๆ โดยมกีระบวนการและผลการวจิยัโดยสรปุดงัน้ี 
  ความมุ่งหมายของการวจิยั คอื 1) เพื่อเปรยีบเทยีบความคดิรวบยอดทางฟิสกิสข์อง
นักเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรูร้ว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบ
สบืเสาะหาความรู ้ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน  2) เพื่อเปรยีบเทยีบความคดิรวบยอดทางฟิสกิส์ของ
นักเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรูร้ว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบ
สบืเสาะหาความรู ้หลงัเรยีนและระยะตดิตามผล 
  สมมตฐิานการวจิยั คอื 1) นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารวดัประเมนิเพื่อ
การเรยีนรูร้่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้มคีวามคดิรวบยอดทางฟิสกิสเ์รื่อง การ
เคลื่อนที่แบบต่างๆ หลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน 2) นักเรยีนที่ไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารวดั
ประเมนิเพื่อการเรยีนรู้ร่วมกบัการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ มคีวามคิดรวบยอดทาง
ฟิสกิสเ์รือ่ง การเคลื่อนทีแ่บบต่างๆ หลงัเรยีนและระยะตดิตามผลไมแ่ตกต่างกนั 
  ตวัอย่างวจิยัเป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 โรงเรยีนเตรยีมอุดมศกึษาพฒันาการ 
จํานวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียน 43 คน ได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบสองขัน้ตอน (two-stage 
random sampling) เครื่องมอืที่ใชใ้นการวจิยั ประกอบด้วย 1) แผนการจดัการเรยีนรูต้ามขัน้ตอน
ของการวดัประเมนิเพือ่การเรยีนรูร้ว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้เรือ่ง การเคลื่อนที่
แบบต่างๆ มทีัง้หมด 3 แผนการเรยีนรู ้ตามเน้ือหาเรือ่งการเคลื่อนแบบโพรเจกไทล ์การเคลื่อนแบบ
วงกลม และการเคลื่อนแบบฮารม์อรนิ์กอย่างงา่ย โดยบูรณาการแผนการจดัการเรยีนรู ้5E ร่วมกบั 
A2L  และ 2) แบบทดสอบความคดิรวบยอดทางฟิสกิส ์เป็นขอ้สอบปรนัย แบบ 4 ตวัเลอืก จํานวน 
20 ขอ้ 
  การวจิยัครัง้น้ีเป็นการวจิยัเชงิทดลองโดยเลือกใช้แบบแผนการทดลองแบบ One -
group Repeated measured design โดยทําการวดัหรอืสงัเกตผลภายหลงัจากการทดลองในแต่ละ
ครัง้แลว้นําผลไปเปรยีบเทยีบกนั เพื่อศกึษาพฒันาการของกลุ่มทดลอง โดยผูว้จิยัดาํเนินการทดลอง
และเกบ็รวบรวมขอ้มูลดงัน้ีคอื ทดสอบก่อนเรยีน (Pre-test) โดยใชเ้วลา 1 คาบ (50 นาท)ี จากนัน้
ดาํเนินการทดลองโดยจดักจิกรรมการเรยีนรูก้บักลุ่มทดลองตามแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารวดั
ประเมนิเพื่อการเรยีนรูร้ว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้เรื่อง การเคลื่อนทีแ่บบต่างๆ 
จาํนวน 3 แผนการเรยีนรู ้ตามเน้ือหาสาระเรื่อง การเคลื่อนแบบโพรเจกไทล ์การเคลื่อนแบบวงกลม 
และการเคลื่อนแบบฮารม์อรนิ์กอย่าง่าย โดยใชเ้วลาในการทดลองแผนการจดัการเรยีนรูล้ะ 2 คาบ  
คาบละ 50 นาท ีทัง้หมด 6 คาบ เมื่อเสรจ็สิน้การทดลองแล้วทําการทดสอบหลงัเรยีน (Post-test) 
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โดยใชแ้บบทดสอบชุดเดยีวกบัการทดสอบก่อนเรยีน จากนัน้ทําการตดิตามผลหลงัทําการทดลอง
โดยเวน้ระยะหลงัการทดลองเป็นเวลา 4 สปัดาห ์ซึง่เป็นช่วงระยะเวลาทีเ่หมาะสม เป็นระยะเวลาไม่
สัน้เกนิไปและไม่นานเกนิไป สาํหรบัการวดัความรูข้องกลุ่มตวัอย่าง ดว้ยแบบทดสอบความคดิรวบ
ยอดทางฟิสกิสฉ์บบัเดมิอกี 1 ครัง้เพื่อตดิตามผล โดยใชเ้วลาในการทดสอบ 1 คาบ (50 นาท)ี แลว้
นําผลคะแนนทีไ่ดว้เิคราะหผ์ลผา่นโปรแกรมสาํเรจ็รปูทางสถติเิพือ่ทดสอบสมมตฐิานต่อไป 
  การวเิคราะหข์อ้มูลใช้สถติบิรรยาย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าตํ่าสุด 
ค่าสูงสุด ค่าความเบ้ ค่าความโด่ง ของคะแนนความคดิรวบยอดทางฟิสกิส์ และวเิคราะห์ผลเพื่อ
เปรยีบเทยีบความคดิรวบยอดทางฟิสกิส์ของนักเรยีน ก่อนเรยีน หลงัเรยีน และระยะติดตามผล              
ที่ได้รบัการจดัการเรยีนรู้โดยใช้การวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรู้ร่วมกบัการจดัการเรยีนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู ้ดว้ยการวเิคราะหค์วามแปรปรวนแบบวดัซํ้า (ANOVA with Repeated Measured) 
  
สรปุผลการวิจยั 
 ผลการใชก้ารวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรูร้ว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูท้ีม่ ี
ต่อความคิดรวบยอดทางฟิสกิส์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง การเคลื่อนที่แบบต่างๆ 
สามารถสรปุผลไดด้งัน้ี 
  1. นักเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรูร้่วมกบัการ
จดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูม้คีวามคดิรวบยอดทางฟิสกิสห์ลงัเรยีน (M=15.07) สูงกว่าก่อน
เรยีน (M=9.77) อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  
  2. นักเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรูร้่วมกบัการ
จดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูม้คีวามคดิรวบยอดทางฟิสกิส์หลงัเรยีน (M=15.07) และระยะ
ตดิตามผล (M=15.53) แตกต่างกนัอย่างไม่มนีัยสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั.05 แสดงว่านักเรยีนมคีวาม
คงทนในการเรยีนรู ้ 

 
อภิปรายผล 
 จากการศกึษาผลการใช้การวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรูร้่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบื
เสาะหาความรู้ที่มีต่อความคิดรวบยอดทางฟิสิกส์ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง การ
เคลื่อนทีแ่บบต่างๆ สามารถอภปิรายผลไดด้งัน้ี 
  1. การจดัการเรยีนรูว้ชิาฟิสกิส ์เรื่อง การเคลื่อนทีแ่บบต่างๆ ประกอบดว้ย 3 เน้ือหา 
ไดแ้ก่  การเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์การเคลื่อนทีแ่บบวงกลม และการเคลื่อนทีแ่บบฮารม์อนิกอยา่ง
งา่ยซึง่เป็นการเคลื่อนทีใ่น 2 มติ ิและมคีวามซบัซอ้นของเน้ือหา ยากต่อการทาํความเขา้ใจ ผูว้จิยัจงึ
นําการวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรูร้ว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูม้าใชใ้นการจดัการ
เรยีนรู ้ทําใหเ้กดิเป็นกระบวนการทีต่่อเน่ืองและมกีารวดัประเมนิไปพรอ้มกบัการจดัการเรยีนรูต้าม
แนวคิดของดิเฟรนส์และเจอร์ราซ (Dufresne & Gerace. 2004: 428-432) เพื่อให้ผู้เรียนเกิด
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ความคดิรวบยอดทางฟิสกิสต์ามธรรมชาตแิละความสามารถของนักเรยีน โดยแต่ละขัน้ใชเ้วลาใน
การจดัการเรยีนรูไ้มเ่ท่ากนัขึน้อยูก่บัเน้ือหาและความรูค้วามสามารถของนกัเรยีนแต่ละคนในการทาํ
ความเขา้ใจ ทําใหน้ักเรยีนมคีวามกระตอืรอืรน้ทีจ่ะเรยีนรู ้และมคีวามใส่ใจทีจ่ะศกึษา คน้ควา้ หรอื
สบืคน้ขอ้มูลก่อนมาเรยีนมากขึน้ ผ่านกระบวนการสํารวจ ตรวจสอบ จดักลุ่ม วเิคราะห ์ ใหเ้หตุผล 
คดิแกป้ญัหา และจดักลุ่มความสมัพนัธข์องเน้ือหาอย่างเป็นขัน้ตอน และนําความรูท้ีไ่ดไ้ปเชื่อมโยง
บูรณาการกบัรายวิชาอื่นผ่านสถานการณ์ในชีวิตประจําวนั ซึ่งถือเป็นประโยชน์สําหรบัครู และ
นกัเรยีนเป็นอยา่งมาก ผลการวจิยัพบวา่หลงัจากนําการวดัประเมนิเพือ่การเรยีนรูร้ว่มกบัการจดัการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูม้าใชใ้นการจดัการเรยีนรูพ้บว่านักเรยีนมคีวามคดิรวบยอดทางฟิสกิส์
หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน นอกจากน้ี เมื่อพจิารณาจําแนกตามเน้ือหาพบว่านักเรยีนมคีะแนนก่อน
เรยีนและหลงัเรยีนในเน้ือหาเรื่องการเคลื่อนที่แบบฮาร์มอนิกอย่างง่ายตํ่ากว่าเรื่องอื่น ทัง้น้ีอาจ
เน่ืองมาจากเน้ือหาเรื่องน้ีมคีวามซบัซอ้นมากกว่าเรื่องอื่นๆ นักเรยีนต้องมคีวามรูค้วามเขา้ในเรื่อง
ของคลื่น และฟงักช์นัคลื่นในระดบัหน่ึงจงึจะสามารถเขา้ใจเรื่องการเคลื่อนทีแ่บบฮารม์อนิกอยา่งงา่ย 
แต่เมื่อนําการวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรูร้่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูม้าใชใ้นการ
จดัการเรียนรู้พบว่านักเรียนมีคะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน แสดงให้เห็นว่าการใช้การวดั
ประเมนิเพื่อการเรยีนรูร้ว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูส้ามารถช่วยสง่เสรมิความคดิ
รวบยอดของนักเรยีนได้ไม่ว่าเน้ือหานัน้จะง่ายหรอืยากกต็าม สอดคล้องกบังานวจิยัของปิยะมาศ 
อาจหาญ (2554: 108-121) ทีศ่กึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาฟิสกิสแ์ละความสามารถในการคดิ
วเิคราะหข์องนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบบูรณาการและการจดัการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้พบวา่ นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบบรูณาการและการจดัการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูม้ผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาฟิสกิสแ์ตกต่างกนัอย่างมนีัยสาํคญัทาง
สถิติที่ระดบั .01 และเมื่อเปรยีบเทียบนักเรยีนที่ได้รบัการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการและการ
จดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้พบว่านักเรยีนมคีวามสามารถในการคดิวเิคราะหห์ลงัเรยีนสูง
กว่าก่อนเรยีนอยา่งมนีัยสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 และสอดคลอ้งกบัจุไรรตัน์ สอนสดีา (2560: 21-
37) ที่ศึกษาผลของการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ 7 ขัน้ ร่วมกบักระบวนการแก้โจทย์
ปญัหาตามเทคนิคของโพลยาทีม่ต่ีอมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร ์ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา 
และเจตคตต่ิอวชิาฟิสกิส ์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 พบว่านักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ที่
ไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้7 ขัน้ รว่มกบักระบวนการแกโ้จทยป์ญัหาตามเทคนิค
ของโพลยา มมีโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์ ความสามารถในการแก้โจทย์ปญัหา และเจตคติต่อวชิา
ฟิสกิสห์ลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  
  2. ความคดิรวบยอดทางฟิสกิสข์องนักเรยีนหลงัเรยีนโดยใชก้ารวดัประเมนิเพื่อการ
เรยีนรูร้่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้และระยะตดิตามผลแตกต่างกนัอย่างไม่มี
นัยสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั.05 แสดงว่านักเรยีนมคีวามคงทนในการเรยีนรู ้เน่ืองจากการวดัประเมนิ
เพือ่การเรยีนรูร้ว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูเ้ป็นกระบวนการทีจ่ดัขึน้เพือ่มุง่เน้นให้
นักเรยีนเกดิความคดิรวบยอดทางฟิสกิสต์ามการแบ่งประเภทความคดิรวบยอดของ เดอ คอคโค



75 
 

(ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์. 2548: 121; อ้างอิงจาก De Cecco. 1974) ผ่านกระบวนการสํารวจ 
ตรวจสอบ จดักลุ่ม วเิคราะห ์ใหเ้หตุผล คดิแกป้ญัหา และจดักลุ่มความสมัพนัธข์องเน้ือหาอยา่งเป็น
ขัน้ตอน โดยแต่ละขัน้ตอนมีความชดัเจน กระบวนการดําเนินไปอย่างต่อเน่ือง ทําให้นักเรียน
สามารถสรา้งองคค์วามรูใ้หม่ๆ  ตามขดีความสามารถ ความสนใจ โดยยดึหลกัความแตกต่างระหว่าง
บุคคล และสามารถเรยีนรูไ้ดอ้ยา่งอสิระ รวมทัง้ยงัสามารถถามตอบขอ้สงสยัและแสดงความคดิเหน็
ได้อย่างอิสระในห้องเรียนผ่านการวดัประเมินเพื่อการเรียนรู้ หากนักเรียนไม่เข้าใจตรงไหนก็
สามารถซกัถามไดท้นัท ีอกีทัง้ยงัเป็นการวดัประเมนิผลภายในตวัเองผ่านการจดัการเรยีนรู ้ทําให้
นักเรยีนมอีสิระในการเรยีน มคีวามสนุกในการเรยีนมากขึน้ จงึทําใหน้ักเรยีนเกดิความคงทนของ
ความรูห้ลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารวดัประเมนิเพือ่การเรยีนรูร้ว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบ
สบืเสาะหาความรู ้ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของประถมพร โคตา (2554: 94-104) ทีศ่กึษาผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนวทิยาศาสตรแ์ละความสามารถในการคดิวเิคราะหข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ที่
ไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้ละการเขยีนผงัมโนมต ิ
พบว่านักเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูแ้ละการ
เขยีนผงัมโนมต ิมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัสาํคญั
ทางสถิติที่ระดบั .01 และนักเรยีนที่ได้รบัการจดัการเรยีนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบสบื
เสาะหาความรูแ้ละการเขยีนผงัมโนมตมิผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรไ์ม่แตกต่างกนั และ
สอดคล้องกบัศศวิมิล สนิทบุญ (2558: 106-112) ได้ศกึษาเกี่ยวกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบเสาะหา
ความรู้ 5 ขัน้ (5E) ร่วมกบัการใช้คําถามเชิงวิเคราะห์ ที่มต่ีอมโนทศัน์และการคิดวิเคราะห์ทาง
วทิยาศาสตร ์เรื่อง ฟิสกิสอ์ะตอม ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6  ผลการวจิยัพบว่า 1) มโนทศัน์
ทางวทิยาศาสตรข์องนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 เรื่อง ฟิสกิสอ์ะตอม หลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขัน้ (5E) ร่วมกบัการใช้คําถามเชิงวิเคราะห์ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสําคญัทางสถิติที่ระดบั .01 และมพีฒันาการอยู่ในระดบักลาง เฉลี่ยร้อยละ 40.37 2) การคิด
วเิคราะห์ทางวทิยาศาสตร์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 หลงัได้รบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบื
เสาะหาความรู ้5 ขัน้ (5E) รว่มกบัการใชค้าํถามเชงิวเิคราะห ์สงูกว่าก่อนเรยีนอยา่งมนียัสาํคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั .01 และมพีฒันาการอยูใ่นระดบักลาง เฉลีย่รอ้ยละ 49.09 
  3. การวัดประเมินเพื่อการเรียนรู้ (Assessing-To-Learn: A2L) ตามแนวคิดของ        
ดเิฟรนส ์และเจอรร์าซ (Dufresne; & Gerace. 2004: 428-432) เป็นกระบวนการหน่ึงทีท่ําการวดัและ
ประเมินผลพร้อมกัน และเป็นการบูรณาการการจัดการเรียนรู้ควบคู่กับการวัดประเมิน โดย
ดําเนินการตามขัน้ตอนของ A2L ประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้ที่ 1 สํารวจแนวคิดพื้นฐาน 
(Exploring Naive Concepts) ขัน้ที่ 2 เสริมสร้างและจัดกลุ่ม (Honing and Clustering)  ขัน้ที่ 3 
วิเคราะห์และให้เหตุผลโดยใช้แนวคิด (Analyze and Reason Using Concepts)  ขัน้ที่ 4 การ
แก้ปญัหาโดยใช้ความคิดรวบยอดเป็นฐาน (Concept-Based Problem Solving) และขัน้ที่ 5 
จดัระบบและหาความสมัพนัธ์ของกลุ่มแนวคิด (Organize and Interrelate Groups of Concepts) 
จากการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรูร้่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหา
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ความรู ้ขัน้ที ่1 สาํรวจแนวคดิพืน้ฐาน (Exploring Naive Concepts) ขัน้เป็นขัน้ทีง่า่ยทีง่า่ยสุดเพราะ
ใช้คําถามแล้วให้นักเรยีนตอบแค่ว่าใช่หรอืไม่ใช่เท่านัน้ ซึ่งนักเรยีนส่วนใหญ่มปีระสบการณ์และ
ความรูค้วามเขา้ใจพืน้ฐานทางฟิสกิสอ์ยู ่แลว้ ดงันัน้ก่อนการจดัการเรยีนรูค้ร ูผูส้อนควรปรบั       
พืน้ฐานความรู้เดิมของนักเรียนตามรูปแบบแนวคิดและหลักการทางฟิสิกส์ให้เป็นไปในทิทาง
เดยีวกนัก่อน แต่ขัน้ทีย่ากทีส่ดุและใชเ้วลานานทีส่ดุ คอื ขัน้ที ่2 เสรมิสรา้งและจดักลุ่ม (Honing and 
Clustering) เมื่อนักเรยีนเรยีนรู้แนวคิดทางฟิสกิส์แล้วให้นักเรยีนทํากิจกรรมอยู่ในขอบเขตของ
เน้ือหาทีเ่รยีน เพื่อแยกแนวคดิของตนเองออกจากแนวคดิอื่น แลว้นักเรยีนจะต้องสรุปความเขา้ใจ
ของแนวคดิ และบูรณาการกบัความรูใ้นดา้นอื่น ๆ เพื่อทีน่ักเรยีนสามารถนําแนวคดิทีไ่ดไ้ปใช ้ซึ่ง
เป็นสิง่ทีย่ากเพราะนักเรยีนแต่ละคนมแีนวคดิของตวัเอง การทีจ่ะสรุปแนวคดิของแต่ละคนใหอ้ยูใ่น
ขอบเขตเดยีวกนัและสมัพนัธก์นันัน้ค่อนขา้งยากและใชเ้วลานานมาก นอกจากน้ี ขัน้ที ่2 น้ีถอืเป็น
ขัน้เริม่ต้นจรงิๆ ของ A2L ที่จะให้นักเรยีนเกิดการเรยีนรู้ด้วยตนเองและวดัประเมินความรู้ของ
นักเรยีนทีม่อียู่ไปพรอ้มกนักบัการจดัการเรยีนรู ้เพื่อทีใ่หน้ักเรยีนใชค้วามเขา้ใจทีม่วีเิคราะหแ์ละให้
เหตุผลเกี่ยวกบัสถานการณ์ที่ความซบัซ้อนมากขึน้ โดยการวเิคราะห์ และจดัแบ่งสถานการณ์ให้
เหมาะสมกบัความรูพ้ื้นฐานของนักเรยีน ในเหตุผลที่เกี่ยวขอ้งกนับางส่วนใช้เพื่อสรุปหรอืตดัสนิ  
วเิคราะหแ์ละใหเ้หตุผลขอ้คําถามการประเมนิผลทีต่อ้งการโดยใหน้ักเรยีนจดัการกบัสถานการณ์ที่
ซบัซอ้นและคําถามสามารถแกไ้ขเพิม่เติม่ไดใ้นเชงิคุณภาพ ส่วนขัน้ที ่3-5 ถา้นักเรยีนสามารถสรุป
แนวคดิไดแ้ลว้กส็ามารถดาํเนินการตามแนวคดิของนกัเรยีนไดเ้ลยจงึไมย่ากเทา่ขัน้ที ่2  
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากการศกึษาคน้ควา้ครัง้น้ี ผูว้จิยัมขีอ้เสนอะแนะดงัน้ี 
  1. ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจยัไปใช้ 

1.1  ก่อนการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรูร้่วมกบั
การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ครูควรอธบิาย และชีแ้จงรายละเอยีดกบันักเรยีนใหเ้ขา้ใจ
ตรงกนั สรา้งความตระหนักใหผู้เ้รยีนเหน็ความสําคญัของการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารวดัประเมนิ
เพื่อการเรยีนรูร้ว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้สง่เสรมิใหน้กัเรยีนมคีวามมุ่งมัน่และ
ตัง้ใจทีจ่ะพฒันาตนเอง มคีวามเชื่อมัน่ในตนเอง และกลา้แสดงออก ซกัถามเมื่อพบขอ้บกพรอ่งของ
ตนเอง เพือ่ประสทิธภิาพของการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้

1.2 การจดักิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้การวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรู้ร่วมกบัการ
จดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ครูผูส้อนจะต้องมคีวามรูค้วามเขา้ใจเกี่ยวกบัการวดัประเมนิ
เพื่อการเรยีนรู้ร่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู้เป็นอย่างด ีและเตรยีมพร้อมโดย
การศึกษาเน้ือหา จดัเตรียมเอกสารแบบฝึกหดัให้กับผู้เรียนเพื่อให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ที่มี
ประสทิธภิาพ ในขณะเดยีวกนัครูผูส้อนก็จะต้องเป็นผูใ้หค้วามช่วยเหลอื สนับสนุน ส่งเสรมิ และ
สรา้งแรงจูงใจใหผู้เ้รยีนเหน็ความสําคญัของการเรยีนโดยใชก้ารวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรูร้่วมกบั
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การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ พร้อมทัง้ประเมินตนเอง เพื่อทําให้ผู้เรียนเกิดความ
กระตอืรอืรน้ และนําขอ้มลูทีไ่ดร้บัจากการวดัประเมนิเพือ่การเรยีนรูร้ว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบื
เสาะหาความรูม้าใชใ้นการปรบัปรงุแกไ้ขขอ้บกพรอ่งของตนเองใหเ้ตม็ตามศกัยภาพทีม่ ี

1.3  การจดัการเรยีนรู้โดยใช้การวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรู้ร่วมกบัการจดัการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ครผููส้อนควรมกีารยดืหยุ่นและเปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนไดฝึ้กแสดงความ
คดิเหน็ แลกเปลีย่นความคดิเหน็ซึง่กนัและกนั แกป้ญัหาดว้ยตนเองอยา่งอสิระ โดยครเูป็นเพยีงผูใ้ห้
คาํปรกึษาและชีแ้นะเทา่นัน้ 

1.4  การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารวดัประเมนิเพือ่การเรยีนรู ้ขัน้ที ่2 เสรมิสรา้งและ
จดักลุ่ม (Honing and Clustering) เป็นขัน้ทีจ่ดัยากและใชเ้วลานานทีสุ่ด เน่ืองจากนกัเรยีนแต่ละคน
มีแนวคิดเป็นของตัวเอง การจะทําให้แนวคิดของนักเรียนทุกคนเป็นไปในทิศทางเดียวกันนัน้
จําเป็นต้องใชเ้วลานาน ซึ่งขัน้น้ีเป็นขัน้สาํคญัทีจ่ะนําแนวคดิทีไ่ดไ้ปใชใ้นขัน้ต่อไป ดงันัน้ ครูผูส้อน
ควรคอยชี้แนะและพยายามใหน้ักเรยีนแต่ละคนช่วยกนัสรุปแนวคดิออกมาใหไ้ดใ้กล้เคยีงกนัมาก
ทีส่ดุ ขัน้น้ีครผููส้อนตอ้งใหเ้วลานกัเรยีน คอยจบัประเดน็แนวคดิของนกัเรยีนแต่ละคน และชว่ยจาํกดั
กรอบของแนวคดิใหแ้คบลงเพือ่ใหไ้ดแ้นวคดิทีต่รงกนัและนําไปใชใ้นการดาํเนินการในขัน้ต่อไป  
  2. ข้อเสนอแนะในการทาํวิจยัครัง้ต่อไป 

2.1  การวิจยัครัง้น้ีศึกษาชี้ให้เห็นผลของการใช้การวดัประเมนิเพื่อการเรียนรู้
ร่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูท้ีม่ต่ีอความคดิรวบยอดทางฟิสกิสข์องนักเรยีนใน
ภาพรวมเป็นกลุ่ม ในการวจิยัครัง้ต่อไปควรศกึษากบันกัเรยีนเป็นรายบุคคล โดยเฉพาะนักเรยีนทีม่ี
ผลการเรยีนรู้ค่อนขา้งตํ่าและเขา้ใจเน้ือหาได้ค่อนข้างช้า เพราะการวดัประเมนิเพื่อการเรียนรู้มี
ลกัษณะเด่นคอื จะใชข้อ้คาํถามวดัประเมนิไปพรอ้มๆ กบักระบวนการจดัการเรยีนรูอ้ยา่งต่อเน่ือง มี
ขัน้ตอนของการวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรูท้ี่ชดัเจน ซึ่งเหมาะสําหรบัการวดัประเมนินักเรยีนเป็น
รายบุคคล โดยทีก่ระบวนการวดัประเมนิตามขัน้ต่างๆ จะช่วยกระตุน้นกัเรยีนใหเ้กดิความกระตอืรนื
รน้ มคีวามพรอ้มทีจ่ะเรยีนรูต้ลอดเวลา หากนักเรยีนมปีญัหาในส่วนใด ครูสามารถทราบและแกไ้ข
ไดท้นัทผีา่นกระบวนการวดัประเมนิเพือ่การเรยีนรู ้ 

2.2  การวิจยัครัง้น้ีเป็นการศึกษาผลของการใช้การวดัประเมินเพื่อการเรยีนรู้
ร่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูท้ีม่ต่ีอความคดิรวบยอดทางฟิสกิสข์องนักเรยีน ซึง่
เป็นการวดัผลการเรยีนรูเ้ฉพาะดา้นพุทธพิสิยัเท่านัน้ ดงันัน้ในการวจิยัครัง้ต่อไปควรมกีารศกึษาผล
ของการใชก้ารวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรูร้่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูท้ี่มต่ีอผล
การเรยีนรูใ้นเน้ือหาทีม่คีวามเขา้ใจยาก มคีวามซบัซอ้น เชน่ แรง กฎการเคลื่อนที ่การเคลื่อนทีแ่บบ
หมุน ฟิสกิสอ์ะตอม โดยศกึษาทลีะขัน้ของการวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรู ้เพื่อดูว่าขัน้ไหนส่งผลต่อ
ความคดิรวบยอดของนกัเรยีนมากทีส่ดุ 
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รายนามผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคณุภาพของเครือ่งมือ 
 
1. ผูช้ว่ยศาสตราจารย.์ ดร. อรอุมา เจรญิสุข  ภาควชิาวดัผลและวจิยัการศกึษา  
        คณะศกึษาศาสตร ์
        มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
2. ผูช้ว่ยศาสตราจารย.์ ดร. ทวกิา ตัง้ประภา  ภาควชิาวดัผลและวจิยัการศกึษา  
        คณะศกึษาศาสตร ์
        มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
3. อาจารย ์ดร. วชิุดา บุญยรตักลนิ   ภาควชิาฟิสกิส ์ 
        คณะวทิยาศาสตร ์
        มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
4. อาจารยว์รรณวนสั เอกศรรีุง่โรจน์   ครชูาํนาญการพเิศษ วชิาฟิสกิส ์
        โรงเรยีนเตรยีมอุดมศกึษาพฒันาการ 
        จงัหวดักรงุเทพมหานคร 
5. อาจารยส์กักา สกักะวงศ ์    ครชูาํนาญการพเิศษ วชิาฟิสกิส ์
        โรงเรยีนเตรยีมอุดมศกึษาพฒันาการ 
        จงัหวดักรงุเทพมหานคร 
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ภาคผนวก ข 
คณุภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

- คุณภาพแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้
- คุณภาพของแบบทดสอบวดัความคดิรวบยอดทางฟิสกิส ์
- คา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 

 -  คา่ความยากงา่ย (p) 
 -  คา่อาํนาจจาํแนก (r) 
 -  คา่ความเชื่อมัน่ () 
 - คะแนนการทดสอบก่อนเรยีน หลงัเรยีน และตดิตามผล 
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 เกณฑส์าํหรบัแปลความหมายระดบัคุณภาพของแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้
 คา่เฉลีย่ 4.51 – 5.00 หมายถงึ เหมาะสมอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ 
 คา่เฉลีย่ 3.51 – 4.50 หมายถงึ เหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 
 คา่เฉลีย่ 2.51 – 3.50 หมายถงึ เหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
 คา่เฉลีย่ 1.51 – 2.50 หมายถงึ เหมาะสมอยูใ่นระดบัน้อย 
 คา่เฉลีย่ 1.00 – 1.50 หมายถงึ เหมาะสมอยูใ่นระดบัน้อยทีส่ดุ 
 
ตาราง 15  คุณภาพของแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารวดัประเมนิเพือ่การเรยีนรูร้ว่มกบั 
      การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ทีม่ต่ีอความคดิรวบยอดทางฟิสกิสข์องนกัเรยีน 
      ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 เรือ่ง การเคลื่อนทีแ่บบต่างๆ 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเหน็ของ
ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี ค่าเฉล่ีย 

ระดบั
คณุภาพ 

1 2 3 
1. มาตรฐานการเรยีนรู/้ตวัชีว้ดั 

 
1.1 สอดคลอ้งกบัหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา
ขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

5 5 5 5.00 มากทีส่ดุ 

2.  จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้

 
2.1 ครอบคลุมพฤตกิรรมดา้นความรู ้ทกัษะ
กระบวนการและคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์

5 5 5 5.00 มากทีส่ดุ 

 2.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรยีนรู/้ตวัชีว้ดั 5 5 5 5.00 มากทีส่ดุ 
3.  ความคดิรวบยอด 

 
3.1 สอดคลอ้งกบัหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา
ขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

5 5 5 5.00 มากทีส่ดุ 

 3.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรยีนรู/้ตวัชีว้ดั 5 4 5 4.70 มากทีส่ดุ 
4. เน้ือหา 

 4.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้ 5 5 5 5.00 มากทีส่ดุ 
 4.2 เน้ือหาถกูตอ้ง 5 4 5 4.70 มากทีส่ดุ 
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ตาราง 15 (ต่อ)  

      
 
 
 
 
 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเหน็ของ
ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี ค่าเฉล่ีย 

ระดบั
คณุภาพ 

1 2 3 
5. กจิกรรมการเรยีนรู ้
 5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้ 5 5 5 5.00 มากทีส่ดุ 
 5.2 สอดคลอ้งกบัความคดิรวบยอดในแผนการ

จดักจิกรรมการเรยีนรู ้
5 4 5 4.70 มากทีส่ดุ 

 5.3 ขัน้ตอนการสอนเป็นไปตามกระบวนการสบื
เสาะหาความรู ้(5E)รว่มดว้ยรปูแบบการวดั
ประเมนิผลเพือ่การเรยีนรู ้(A2L)  

4 5 4 4.30 มาก 

 5.4 ความชดัเจนของกจิกรรมการเรยีนรูท้ี่
กาํหนดไวเ้ป็นไปตามขัน้ตอนของรปูแบบการวดั
ประเมนิผลเพือ่การเรยีนรู ้(A2L) 

4 5 4 4.30 มาก 

 5.5 ความเป็นไปไดใ้นการดาํเนินการตาม
กจิกรรมการเรยีนรูท้ีก่าํหนดไว ้

5 4 5 4.70 มากทีส่ดุ 

6. สือ่ทีใ่ชใ้นการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้
 6.1 สอดคลอ้งกบัเน้ือหาทีส่อน 5 5 5 5.00 มากทีส่ดุ 
 6.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้ 4 5 4 4.30 มาก 
 6.3 มคีวามเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รยีน 5 5 5 5.00 มากทีส่ดุ 

7. การวดัและประเมนิผล 
 7.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้ 5 5 3 4.30 มาก 
 7.2 สามารถวดัและประเมนิผลสิง่ทีร่ะบุไวไ้ด ้ 5 4 5 4.70 มากทีส่ดุ 
 7.3 สอดคลอ้งกบัหลกัการวดัและประเมนิผลเพื่อ

การพฒันา 
5 4 5 4.70 มากทีส่ดุ 

8. เวลา 
 8.1 มคีวามเหมาะสมกบัเน้ือหา 5 5 5 5.00 มากทีส่ดุ 
 8.2 มคีวามเหมาะสมกบัขัน้ตอนการจดักจิกรรม

การเรยีนรู ้
5 5 5 5.00 มากทีส่ดุ 



90 

ตาราง 16  การคาํนวณหาคา่ความสอดคลอ้งของขอ้คาถามกบัเน้ือหา (IOC) ของแบบทดสอบ 
     ความคดิรวบยอดทางฟิสกิส ์เรือ่ง การเคลื่อนทีแ่บบต่างๆ 
 

ข้อท่ี 
คะแนนของผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 

IOC 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 0 +1 0.80 

2 +1 +1 +1 0 +1 0.80 

3 +1 +1 +1 0 0 0.60 

4 +1 +1 0 +1 +1 0.80 

5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

6 +1 +1 +1 0 +1 0.80 

7 +1 +1 +1 0 +1 0.80 

8 +1 +1 +1 +1 0 0.80 

9 +1 +1 +1 +1 0 0.80 

10 +1 +1 +1 0 +1 0.80 

11 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

12 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

13 +1 +1 +1 0 +1 0.80 

14 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

15 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

16 +1 +1 +1 0 +1 0.80 

17 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

18 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

19 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

20 +1 0 +1 0 +1 0.80 
 
 ผู้วิจยัคดัเลือกแบบทดสอบความคิดรวบยอดทางฟิสกิส์ เรื่อง การเคลื่อนที่แบบต่างๆ     
ขอ้ทีม่คีา่ดชันีความเทีย่งตรงเชงิเน้ือหา (IOC) โดยพจิารณาจากคา่ 5.0IOC  จงึคดัเลอืกขอ้ทีม่คี่า 
IOC ตัง้แต่ 0.6 - 1.00 จาํนวน 20 ขอ้ 
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ตาราง 17 ระดบัคา่ความยากงา่ย (p) คา่อาํนาจจาํแนก (r) และคา่ความเชื่อมัน่ (Coefficient-)        
       ของแบบทดสอบความคดิรวบยอดทางฟิสกิส ์
 
ขอ้ที ่ p แปรผล r แปรผล ผลการพจิารณา 

1 0.30 ใชไ้ด ้ 0.28 ใชไ้ด ้ คดัเลอืก 
2 0.48 ใชไ้ด ้ 0.32 ใชไ้ด ้ คดัเลอืก 
3 0.54 ใชไ้ด ้ 0.60 ใชไ้ด ้ คดัเลอืก 
4 0.70 ใชไ้ด ้ 0.44 ใชไ้ด ้ คดัเลอืก 
5 0.78 ใชไ้ด ้ 0.28 ใชไ้ด ้ คดัเลอืก 
6 0.38 ใชไ้ด ้ 0.36 ใชไ้ด ้ คดัเลอืก 
7 0.70 ใชไ้ด ้ 0.20 ใชไ้ด ้ คดัเลอืก 
8 0.66 ใชไ้ด ้ 0.44 ใชไ้ด ้ คดัเลอืก 
9 0.58 ใชไ้ด ้ 0.28 ใชไ้ด ้ คดัเลอืก 
10 0.64 ตดัทิง้ 0.48 ตดัทิง้ ตดัทิง้ 
11 0.46 ใชไ้ด ้ 0.20 ใชไ้ด ้ คดัเลอืก 
12 0.54 ใชไ้ด ้ 0.28 ใชไ้ด ้ คดัเลอืก 
13 0.66 ใชไ้ด ้ 0.28 ใชไ้ด ้ คดัเลอืก 
14 0.44 ใชไ้ด ้ 0.24 ใชไ้ด ้ คดัเลอืก 
15 0.34 ใชไ้ด ้ 0.44 ใชไ้ด ้ คดัเลอืก 
16 0.50 ใชไ้ด ้ 0.28 ใชไ้ด ้ คดัเลอืก 
17 0.36 ใชไ้ด ้ 0.24 ใชไ้ด ้ คดัเลอืก 
18 0.44 ใชไ้ด ้ 0.32 ใชไ้ด ้ คดัเลอืก 
19 0.32 ใชไ้ด ้ 0.40 ใชไ้ด ้ คดัเลอืก 
20 0.38 ใชไ้ด ้ 0.28 ใชไ้ด ้ คดัเลอืก 

 

 แบบทดสอบความคดิรวบยอดทางฟิสกิส ์มจีํานวนขอ้สอบทีผ่่านการคดัเลอืกจาํนวน 20 ขอ้ 
มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.30 – 0.78 ค่าอํานาจจําแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.20 – 0.60                 
ค่าความเชื่อมัน่ (Coefficient-) ของแบบทดสอบทัง้ฉบบั เท่ากบั 0.74 เน่ืองจากผูว้จิยัออกขอ้สอบ
เท่าจาํนวนทีต่อ้งการใช ้อาจมบีางขอ้ไมผ่า่นการคด้เลอืก ผูว้จิยัจงึทาํการปรบัแกใ้หค้รอบคลุมนิยาม
ศพัทเ์ฉพาะทีต่ ัง้ไว ้
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ตาราง 18 คะแนนจากการใชแ้บบทดสอบความคดิรวบยอดทางฟิสกิส ์ก่อนเรยีน หลงัเรยีน  
     และตดิตามผล 
 
เลขที ่ ก่อนเรยีน หลงัเรยีน ตดิตามผล เลขที ่ ก่อนเรยีน หลงัเรยีน ตดิตามผล 

1 12 18 16 23 8 16 15 
2 11 16 17 24 10 12 14 
3 10 12 15 25 10 13 15 
4 10 17 14 26 7 17 15 
5 11 16 15 27 6 18 16 
6 12 18 17 28 9 17 16 
7 10 14 15 29 11 17 18 
8 10 14 16 30 7 13 15 
9 12 15 17 31 7 14 13 
10 11 13 14 32 13 17 19 
11 11 12 15 33 9 17 15 
12 9 14 13 34 11 17 16 
13 7 15 14 35 10 13 14 
14 8 16 16 36 11 17 15 
15 5 15 17 37 9 12 14 
16 8 13 15 38 13 16 15 
17 6 16 14 39 15 18 19 
18 10 16 17 40 11 13 16 
19 9 12 15 41 9 17 15 
20 11 16 17 42 12 13 17 
21 10 13 14 43 8 12 15 
22 11 18 18     
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ภาคผนวก ค 
- ตวัอยา่งแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารวดัประเมนิเพือ่การเรยีนรูร้ว่มกบัการ

จดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้
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แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี  3  การเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ         เร่ือง  เรื่องการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์

วิชา   ฟิสิกส ์1   รหสั  ว 31203                      เวลา   2  ชัว่โมง 

ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี    4                                               ครผููส้อน  นางสาวกมลวดี เจริญกลุ  

    

 

 มาตรฐานการเรียนรู ้

 มาตรฐาน  ว  4.2  เขา้ใจลกัษณะการเคลื่อนทีแ่บบต่างๆ  ของวตัถุในธรรมชาต ิ มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรูแ้ละจติวทิยาศาสตร ์ สือ่สารสิง่ทีเ่รยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์ 

สมรรถนะสาํคญัของผูเ้รียน  
1. ความสามารถในการสือ่สาร  

1.1 สามารถเลอืกใชว้ธิกีารสือ่สารอยา่งมปีระสทิธภิาพ  
2. ความสามารถในการคดิ  

2.1 สามารถคดิวเิคราะห ์คดิสรา้งสรรค ์คดิอยา่งเป็นระบบ  
3. ความสามารถในการแกป้ญัหา  

3.1 สามารถประยกุตค์วามรูเ้พือ่การแกป้ญัหา  
4. ความสามารถในการใชท้กัษะชวีติ  

4.1 สามารถเรยีนรูด้ว้ยตนเอง  
4.2 สามารถทาํงานรว่มกบัผูอ้ื่นไดอ้ยา่งสรา้งสรรค ์ 

5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี 
5.1 มทีกัษะกระบวนการทางเทคโนโลย ีและการเลอืกใชเ้ทคโนโลย ี

ผลการเรียนรู้ 
 1. นกัเรยีนสามารถสงัเกตการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทลไ์ด ้
 2.  นกัเรยีนสามารถอธบิายความหมายและลกัษณะของการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทลไ์ด ้ 

 3.  นกัเรยีนสามารถอธบิายปรมิาณทีเ่กีย่วขอ้งกบัการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทลไ์ด ้ 

 4.  นกัเรยีนสามารถทาํการทดลองเพือ่ศกึษาการเคลื่อนทีใ่นแนวโคง้ได ้  

 5.  นกัเรยีนสามารถบนัทกึขอ้มลูและสรปุผลจากการทดลองได ้

  6.  นักเรยีนสามารถคํานวณหาปรมิาณทีเ่กีย่วขอ้งกบัการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทลท์ัง้ใน

แนวดิง่และในแนวระดบั เมือ่กาํหนดสถานการณ์ใหไ้ด ้ 

 7.  นกัเรยีนสามารถยกตวัอยา่งการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทลใ์นชวีติประจาํวนัได ้ 
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 8.  นกัเรยีนมคีวามรบัผดิชอบในชัน้เรยีนและเขา้ชัน้เรยีนตรงตามเวลา  

 9.  นกัเรยีนมคีวามกระตอืรอืรน้และความสนใจใฝรู่ใ้นการรว่มกจิกรรมในชัน้เรยีน  

 10.  นกัเรยีนถาม - ตอบคาํถามในชัน้เรยีน  

 11.  นกัเรยีนมคีวามซื่อสตัย ์ยอมรบัในสิง่ทีก่ระทาํ 

ความคิดรวบยอด ( concept ) 

 การเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์เป็นการเคลื่อนทีข่องวตัถุในแนวเสน้โคง้พาราโบลา หรอืเป็น

การเคลื่อนทีว่ถิโีคง้ ถ้าไม่คดิแรงต้านของอากาศ การเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทลน์ประกอบดว้ยการ

เคลื่อนทีใ่นแนวดิง่และแนวระดบัทีเ่ป็นอสิระต่อกนั การเคลื่อนทีใ่นแนวดิง่เป็นการเคลื่อนทีภ่ายใต้

แรงโน้มถ่วงของโลกเพยีงแรงเดยีว (การตกแบบเสร)ี มคี่าความเร่งคงตวั ส่วนการเคลื่อนทีใ่นแนว

ระดบัไม่มแีรงกระทํา มคีวามเรว็คงตวั เวลาทีใ่ชใ้นการเคลื่อนเท่ากนัทัง้สองแนวแกน การเคลื่อนที่

แบบโพรเจกไทลส์ามารถนําไปใชป้ระโยชน์ในชวีติประจาํวนัได ้

ส่ือการเรียนการสอน 

3.1    หนงัสอืเรยีนฟิสกิส ์1 

3.2    ใบความรู ้เรือ่งการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์

3.3    ใบงาน เรือ่งการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์

3.4    อุปกรณ์การทดลอง เรือ่งการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์

3.5    สือ่ Power Point เรือ่ง การเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

  จดัโดยใชร้ปูแบบการเรยีนการสอน : กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้(5E) ร่วมดว้ยรปูแบบ

การวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรู ้(Assessing-To-Learn: A2L) โดยก่อนเริม่กจิกรรมการเรยีนการสอน

ใหน้กัเรยีนแบ่งกลุ่มตามตามความสมคัรใจ กลุ่มละ 3-4 คน  

ขัน้ท่ี 1  ขัน้สร้างความสนใจ 

  ครูนํานักเรยีนเขา้สู่บทเรยีนโดยการโยนของแลว้ใหน้ักเรยีนสงัเกตการเคลื่อนทีข่องสิง่ของ

เหล่านัน้ เพือ่นําเขา้สูเ่รือ่งของ การเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์

ขัน้ท่ี  2  ขัน้สาํรวจและค้นหา 

  1.ครใูหน้กัเรยีนศกึษาใบความรูเ้รือ่ง การเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทลน์  

  2.ใหน้ักเรยีนช่วยกนัอภปิรายและสรุปเพื่อใหไ้ด้แนวความคดิเกี่ยวกบัเรื่อง การเคลื่อนที่

แบบโพรเจกไทล ์โดยใชข้ ัน้ตอนที1่ ของการวดัประเมนิเพือ่การเรยีนรู ้(Assessing-To- Learn: A2L)  
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2.1 สาํรวจแนวคิดพืน้ฐาน (Exploring Naive Concepts)  

ใหน้้กเรยีนเลอืกตอบวา่ใช ่หรอื ไมใ่ช ่แต่จะไมต่ดัสนิวา่ผดิหรอืถูก  

ตวัอย่างข้อคาํถาม 

จากรปูต่อไปน้ีใหน้กัเรยีนสงัเกตแนวการเคลื่อนทีว่า่การเคลื่อนทีใ่ดเป็นการกรเคลื่อนทีแ่บบ

โพรเจกไทล ์

A  

 

B

C  

 

D

 

 

E

 

F

 

รปู A วตัถุผกูตดิกบัสปรงิ เป็นการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์ใชห่รอืไม ่(ไมใ่ช)่ 

รปู B รถวิง่บนถนนราบ เป็นการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์ใชห่รอืไม ่(ไมใ่ช)่ 

รปู C การแกวง่ของลกูตุม้นาฬกิา เป็นการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์ใชห่รอืไม ่(ไมใ่ช)่ 

รปู D การเคลื่อนทีข่องลกูเบสบอล เป็นการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์ใชห่รอืไม ่(ใช)่ 

รปู E ลกูกลมเหลก็กลิง้บนพืน้เอยีง เป็นการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์ใชห่รอืไม ่(ไมใ่ช)่ 

รปู F โยนวตัถุจากหน้าผาสงู 20 เมตร เป็นการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์ใชห่รอืไม ่(ใช)่ 

ขัน้ท่ี  3 ขัน้อธิบายและลงข้อสรปุ  

 1.ครอูธบิายความรูเ้กีย่วกบัเรือ่ง การเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์
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 2.ใหน้กัเรยีนชว่ยกนัแกป้ญัหาเกีย่วกบัเรือ่ง การเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์โดยใชข้ ัน้ตอนที ่

2 ของการวดัประเมนิเพือ่การเรยีนรู ้(Assessing-To- Learn: A2L) 

         2.1 เสริมสร้างและจดักลุ่ม (Honing and Clustering)  

ใหน้กัเรยีนสรปุความเขา้ใจตามของแนวคดิของตนเอง 

ตวัอย่างข้อคาํถาม 

 
 

จากรูปใหน้ักเรยีนเปรยีบเทยีบการยงิลูกปืนมุมที่ 15º, 30º, 45º, 60º และ 75º  มุมใดที่ยงิ

ลกูปืนแลว้ไดร้ะยะทางไกลทีส่ดุ มมุใดลอยอยูใ่นอากาศไดน้านทีส่ดุ (แนวการตอบ นกัเรยีนจะสงัการ

การยงิลูกปืนทีมุ่มต่างๆแลว้เปรยีบเทยีบกนัว่ามุมไหนยงิแลว้ไดร้ะยะทางใกล ้ระยทางไกล หรอืมุม

ไหนยงิแลว้ลูกปืนลอยอยู่ในอากาศไดน้านทีสุ่ด จากคําถามนักเรยีนต้องตอบไดว้่าในกรณีทีย่งิดว้ย

ความเรว็ตน้เทา่กนั ไดร้ะยะทางไกลคอืมมุ 45º สว่นมมุทีล่อยไดน้านทีส่ดุคอื มมุ 60º) 

ขัน้ท่ี  4  ขัน้ขยายความรู ้  

 ให้นักเรยีนช่วยกนั วิเคราะห์ ให้เหตุผล และแก้ปญัหาเกี่ยวกบัเรื่อง การเคลื่อนที่แบบ

โพรเจกไทล์ โดยใชข้ ัน้ตอนที ่3 และ 4 ของการวดัประเมนิเพื่อการเรยีนรู ้(Assessing-To- Learn: 

A2L) 

1. วิเคราะหแ์ละให้เหตผุลโดยใช้แนวคิด (Analyze and Reason Using Concepts) 

ใหน้กัเรยีนใชค้วามเขา้ใจทีม่วีเิคราะหแ์ละใหเ้หตุผลเกีย่วกบัสถานการณ์ทีก่าํหนดให ้เพือ่ใช้

สรปุหรอืตดัสนิ  ขอ้คาํถามจะเป็นคาํถามปลายเปิดทีน่กัเรยีนมอีสิระในการตอบ 
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ตวัอย่างข้อคาํถาม 

 

 

 

 

 

 

 

 
ใหน้ักเรยีนวเิคราะหแ์ละใหเ้หตุผลเกี่ยวกบัลกัษณะการเคลื่อนโพรเจกไทล์แบบต่างๆ ว่าเป็น

อยา่งไร พรอ้มทัง้บอกไดว้า่ปรมิาณต่างของการเคลื่อนทีไ่ด ้(แนวการตอบ ในสถานการณ์ ก มคีวามเรว็
ตน้ในแนวระดบัเพยีงแนวเดยีว ในสถานการณ์ ข และ ค มคีวามเรว็ตน้ทัง้ในแนวระดบัและแนวดิง่ ) 

2. แก้ปัญหาโดยใช้ความคิดรวบยอดเป็นฐาน (Concept-Based Problem Solving)  
ให้นักเรียนอธิบายและประเมินการตอบโดยใช้ความคิดรวบยอดของนักเรียนร่วมกับ

หลกัการต่างๆ ใชใ้นการแกป้ญัหา 
ตวัอย่างข้อคาํถาม 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

ใหน้กัเรยีนใชค้วามรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทลแ์กป้ญัหา จากรปู ณ 
จุดสงูสุดของโพรเจกไทล ์ตรงตําแหน่ง B มคีวามเรว็เป็นอย่างไร  (แนวการตอบ นักเรยีนตอ้งตอบ
ได้ว่าการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์เกิดขึ้นพร้อมกันสองแนวแกน ดังนัน้ต้องพิจารณาทัง้สอง
แนวแกนคือ แกน x และแกน y เพราะเวลาคํานวนหาปริมาณต่างๆที่เกี่ยวข้องเราแยกคิดที่ละ
แนวแกน จากรปูตอ้งจุด B  vy = 0 แต่ vx = ux ดงันัน้ความเรว็ ณ จุดสงูสดุเทา่กบั ux ) 
             3. ใหน้กัเรยีนรว่มกนัอภปิราย  
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ขัน้ท่ี  5  ขัน้ประเมินผล 

 ครใูห้นักเรียน จดัระบบและหาความสมัพนัธข์องกลุ่มแนวคิด (Organize and 

Interrelate Groups of Concepts)   

ให้นักเรยีนลองเปรยีบเทยีบสองสถานการณ์จากแนวคดิที่ได้ และอภิปรายร่วมกนัในชัน้

เรยีน 

ตวัอย่างข้อคาํถาม 

จากสถานการณ์ ก และ สถานการณ์ ข จงหาอตัราเรว็ของลกูบอลทีถู่กปาออกไป เมือ่ชาย

คนหน่ึงปาลกูบอลออกไปในแนวระดบัจากทีส่งูตามรปู ปรากฎวา่ลกูบอลตกหา่งจากจุดปาใน

แนวราบตามรปู  

 

ก ข

 

 

1. นกัเรยีนใชว้ธิกีารแกป้ญัหาทัง้สองสถานการณ์คลา้ยกนัหรอืไม ่(แนวการตอบ ใช ่) 
2. นักเรียนใช้หลักการใดในการแก้ปญัหาสถานการณ์ ก (แนวการตอบ กําหนด

ปรมิาณทีรู่ก่้อนว่ามปีรมิาณไหนบา้ง แลว้ดวู่าโจทยต์อ้งการรูอ้ะไร แลว้ใหป้รมิาณที่
ตอ้งรูม้าครบรปึ่าวถา้ใหม้าไม่ครบกต็อ้งหาปรมิาณนัน้ๆก่อน แลว้ค่อยหาปรมิาณที่
อยากรูจ้รงิๆ ซึง่เวลาหาเราจะแยกหาทีล่ะแนวแกน ) 

3. นักเรียนใช้หลักการใดในการแก้ปญัหาสถานการณ์ ข (แนวการตอบ กําหนด
ปรมิาณทีรู่ก่้อนว่ามปีรมิาณไหนบา้ง แลว้ดวู่าโจทยต์อ้งการรูอ้ะไร แลว้ใหป้รมิาณที่
ตอ้งรูม้าครบรปึ่าวถา้ใหม้าไม่ครบกต็อ้งหาปรมิาณนัน้ๆก่อน แลว้ค่อยหาปรมิาณที่
อยากรูจ้รงิๆ ซึง่เวลาหาเราจะแยกหาทีล่ะแนวแกน ) 
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การวดัและประเมินผล 
  วดัประเมนิพร้อมกบัการสอนตามขัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรยีนรู้ตามรูปแบบการวดั
ประเมนิเพื่อการเรยีนรู ้(Assessing-To-Learn: A2L)ในแต่ละขัน้ โดยดูจากการตอบขอ้คําถามของ
นกัเรยีนทีต่อบในหอ้งเรยีน โดยกาํหนดเณฑก์ารประเมนิในแต่ละขอ้ขัน้ดงัน้ี 
 

 
กระบวนการของ A2L 

เกณฑก์ารวดัประเมนิตามขัน้ของ A2L 
ผา่น ไมผ่า่น 

ขัน้ที ่1 สาํรวจแนวคดิพืน้ฐาน ดูก า รตอบข้อคํ า ถ ามของ
นักเรยีนแต่ละกลุ่มถ้าตอบไป
ในทํานองเดียวกันเกินกว่า 
ร้อยละ 80 ถือว่าผ่าน ไปขัน้
ต่อไปได ้

ดูก า รตอบข้อคํ าถามของ
นักเรยีนแต่ละกลุ่มถ้าตอบไป
ในทาํนองเดยีวกนัตํ่ากว่า รอ้ย
ละ 80 ถอืว่าผ่าน ไปขัน้ต่อไป
ไม่ ได้  ทํ าซํ้ า ในขัน้ เดิม ต่อ
จนกวา่จะผา่น 

ขัน้ที ่2 เสรมิสรา้งและจดักลุ่ม ดูก า รตอบข้อคํ า ถ ามของ
นักเรยีนแต่ละกลุ่มถ้าตอบไป
ในทํานองเดียวกันเกินกว่า 
ร้อยละ 80 ถือว่าผ่าน ไปขัน้
ต่อไปได ้

ดกูารตอบขอ้คาํถามของ
นกัเรยีนแต่ละกลุ่มถา้ตอบไป
ในทาํนองเดยีวกนัตํ่ากวา่ รอ้ย
ละ 80 ถอืวา่ผา่น ไปขัน้ต่อไป
ไมไ่ด ้ทาํซํ้าในขัน้เดมิต่อ
จนกวา่จะผา่น 

ขัน้ที ่3 วเิคราะหแ์ละใหเ้หตุผล
โดยใชแ้นวคดิ 

ดูก า รตอบข้อคํ า ถ ามของ
นักเรยีนแต่ละกลุ่มถ้าตอบไป
ในทํานองเดียวกันเกินกว่า 
ร้อยละ 80 ถือว่าผ่าน ไปขัน้
ต่อไปได ้

ดกูารตอบขอ้คาํถามของ
นกัเรยีนแต่ละกลุ่มถา้ตอบไป
ในทาํนองเดยีวกนัตํ่ากวา่ รอ้ย
ละ 80 ถอืวา่ผา่น ไปขัน้ต่อไป
ไมไ่ด ้ทาํซํ้าในขัน้เดมิต่อ
จนกวา่จะผา่น 

ขัน้ที่ 4 การแก้ปญัหาโดยใช้
ความคดิรวบยอดเป็นฐาน 

ดูก า รตอบข้อคํ า ถ ามของ
นักเรยีนแต่ละกลุ่มถ้าตอบไป
ในทํานองเดียวกันเกินกว่า 
ร้อยละ 80 ถือว่าผ่าน ไปขัน้
ต่อไปได ้

ดกูารตอบขอ้คาํถามของ
นกัเรยีนแต่ละกลุ่มถา้ตอบไป
ในทาํนองเดยีวกนัตํ่ากวา่ รอ้ย
ละ 80 ถอืวา่ผา่น ไปขัน้ต่อไป
ไมไ่ด ้ทาํซํ้าในขัน้เดมิต่อ
จนกวา่จะผา่น 
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ขั ้น ที่  5 จั ด ร ะ บ บ แ ล ะ ห า
ความสมัพนัธข์องกลุ่มแนวคดิ 

ดูก า รตอบข้อคํ า ถ ามของ
นักเรยีนแต่ละกลุ่มถ้าตอบไป
ในทํานองเดียวกันเกินกว่า 
รอ้ยละ 80 ถอืวา่ผา่น  

ดกูารตอบขอ้คาํถามของ
นกัเรยีนแต่ละกลุ่มถา้ตอบไป
ในทาํนองเดยีวกนัตํ่ากวา่    
รอ้ยละ 80 ถอืวา่ผา่น ไปขัน้
ต่อไปไมไ่ด ้ทาํซํ้าในขัน้เดมิ
ต่อจนกวา่จะผา่น 

 
*****  หมายเหตุ หลงัจดักจิกรรมโดยใชก้ระบวนการสบืเสาะหาความรู ้(5E) รว่มดว้ยรปูแบบการวดั
ประเมนิเพือ่การเรยีนรู ้(Assessing-To-Learn: A2L) ใชเ้วลา 2 ชัว่โมงสาํหรบักจิกรรมการทดลอง  
4.1 เรือ่งการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์ตามหนงัสอืเรยีนฟิสกิส ์เล่ม 1 
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ใบความรู้ท่ี 1  

การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์

 

 การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์(projectile motion) เป็นการเคลื่อนทีข่องวตัถุในแนวโคง้

พาราโบลา ถา้ไม่คดิแรงตา้นของอากาศ การเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทลป์ระกอบดว้ยการเคลื่อนทีใ่น

แนวดิง่และแนวระดบัทีเ่ป็นอสิระต่อกนั การเคลื่อนทีใ่นแนวดิง่เป็นการเคลื่อนทีภ่ายใตแ้รงโน้มถ่วง

ของลูกเพยีงแรงเดยีว หรอืการตกแบบเสร ีซึง่มคีวามเรง่คงตวั g สว่นการเคลื่อนทีใ่นแนวระดบัไมม่ี

แรงกระทาํ จงึเป็นการเคลื่อนทีท่ีม่คีวามเรว็คงตวั ตวัอยา่งของการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทลท์ีพ่บคอื 

การเตะลกูฟุตบอล การโยนลกูบาสเกตบอล การโยนลกูวอลเลยบ์อล การตลีกูเทนนิส เป็นตน้ 

 
รปูแสดงเสน้ทางการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์

การเคล่ือนท่ีในแนวระดบัของการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์ขณะทีว่ตัถุเคลื่อนทีอ่ยูใ่น

อากาศจะมแีรงดงึดดูของโลก (mg) กระทาํเพยีงแรงเดยีวเทา่นัน้ โดยในแนวระดบั แรงกระทาํต่อ

วตัถุมคีา่เป็นศนูย ์ดงันัน้สมการในการเคลื่อนที ่คอื 

࢙࢞ ൌ ࢛࢚࢞ 
เมือ่  Sx = การกระจดัในแนวระดบั (m) 

  ux = ความเรว็ในแนวระดบั (m/s) 

   t   = เวลาในการเคลื่อนที ่(s) 

การเคล่ือนท่ีในแนวด่ิงของการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์ขณะวตัถุเคลื่อนทีอ่ยูใ่น

อากาศ จะมแีรงดงึดดูของโลก (mg) กระทาํเพยีงแรงเดยีว ดงันัน้ความเรง่ของวตัถุในแนวดิง่ ay จงึ

เทา่กบั g สมการในการเคลื่อนที ่คอื 

࢜࢟ ൌ ࢛࢟ ൅  ࢚ࢍ

૛࢟ܞ ൌ ࢛࢟૛ ൅ ૛࢙࢟ࢍ 

࢟ܛ ൌ ࢛࢚࢟ ൅
૚
૛
 ૛࢚ࢍ
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࢟ܛ ൌ ൬
࢛࢟ ൅ ࢜࢟

૛
൰ ࢚ 

(ข้อสงัเกต : การเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทลม์หีลกัการคดิดงัน้ี) 

1. เวลาทีใ่ชใ้นการเคลื่อนทีใ่นแนวระดบั เทา่กบัเวลาทีใ่ชใ้นการเคลื่อนทีใ่นแนวดิง่ (tx =ty=t) 

2. ความเรว็ในแนวระดบัคงทีเ่สมอ เน่ืองจากไมม่คีวามเรง่ในแนวระดบั (vx=ux) 

3. การคาํนวนใหแ้ยกคดิตามแนวระดบั (แกน X) และแนวดิง่ (แกน Y) โดยใชส้ตูรทีก่ล่าวไปแลว้ 

โดยกาํหนดทศิทางของความเรว็ตน้เป็นบวก (+) ปรมิาณใดมทีศิตรงขา้มกบัความเรว็ตน้เป็นลบ (-)  

การหาการกระจดั ณ ตาํแหน่งต่างๆ ของการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์ 

 
รปูประกอบการคาํนวนหาการกระจดัของวตัถุ 

࡮࡭ܛ ൌ ට࢙࢞૛ ൅ ࢙࢟૛ 

tan ߙ 	ൌ
௬ݏ
௫ݏ

 

(เมือ่ α เป็นมุมที ่sAB ทาํกบัแนวระดบั) 

การหาความเรว็ ณ ตาํแหน่งต่างๆ ของการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์ 

 
รปูประกอบการคาํนวนหาความเรว็ของวตัถุ 

࡮࢜ ൌ ට࢜࢞૛ ൅ ࢜࢟૛ 
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tan ߙ 	ൌ
௬ݒ
௫ݒ

 

(เมือ่ α เป็นมุมที ่vB ทาํกบัแนวระดบั) 

ลกัษณะการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์แบ่งออกเป็น 3 ประเภทใหญ่ๆ 

1. การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์แบบทัว่ไปๆ 

 
รปูแสดงการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทลแ์บบต่างๆ 

จากรปู (ก) มเีฉพาะความเรว็ตน้ในแนวระดบัเพยีงแนวเดยีว  

    (ข) และ (ค) มคีวามเรว็ตน้ทัง้แนวระดบัและแนวดิง่ 

 

2. การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์เม่ือจดุเร่ิมต้นและจดุสดุท้ายอยู่ในแนวระดบัเดียวกนั   

 
รปูแสดงการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์เมือ่จุดเริม่ตน้และจุดสดุทา้ยอยูใ่นแนวระดบัเดยีวกนั   

1. สมการหาเวลาทัง้หมดในการเคลื่อนที ่โดยที ่T = เวลาจาก A       B (s) 

ܶ	 ൌ
ݑ2 sin ߠ

݃
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2. สมการหาการกระจดัในแนวระดบั (sx) โดยที ่sx = การกระจดัในแนวระดบั 

 จาก A         B (m) 

௫ݏ 	ൌ
ଶሺ2ݑ sin ߠ cos ሻߠ

݃
 

 

௫ݏ 	ൌ
ߠ2݊݅ݏଶݑ

݃
 

3. สมการหาการกระจดัในแนวดิง่ (sy) โดยที ่sy = การกระจดัในแนวดิง่ 

 จาก A         C (m) 

௬ݏ          	ൌ
௨మୱ୧୬మఏ

ଶ௚
         หรอือาจใช ้         ܪ	 ൌ ௨మୱ୧୬మఏ

ଶ௚
 

4. สมการความสมัพนัธร์ะหวา่ง sx และ sy (ขอ้สงัเกต: มมุ 45º กบัแนวระดบัเป็นมมุทีท่าํให้

วตัถุตกไกลทีส่ดุ เมือ่ปาวตัถุใหเ้คลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล)์ 

tan ߠ 	ൌ
௬ݏ4
௫ݏ

 

3. การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์ของวตัถท่ีุตกบนพืน้เอียง ม ี2 กรณ ีดงัน้ี 

 1. กรณขีวา้งวตัถุบนพืน้เอยีงจากล่างขึน้บน 

 
รปูแสดงการเคลื่อนทีข่องวตัถุบนพืน้เอยีงจากล่างขึน้บน 

ࢻ        ൌ ૝૞° ൅ ࣂ

૛
 

 โดย α = มมุระหวา่งความเรว็ตน้กบัแนวระดบั ทีท่าํใหว้ตัถุตกไกลทีส่ดุ 

  θ = มมุของพืน้เอยีง 
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2. กรณขีวา้งวตัถุบนพืน้เอยีงจากบนลงล่าง 

 
รปูแสดงการเคลื่อนทีข่องวตัถุบนพืน้เอยีงจากบนลงล่าง 

ࢻ ൌ ૝૞° െ
ࣂ
૛

 

โดย α = มมุระหวา่งความเรว็ตน้กบัแนวระดบั ทีท่าํใหว้ตัถุตกไกลทีส่ดุ 

  θ = มมุของพืน้เอยีง 

 

ตวัอย่างท่ี 1 ขวา้งลกูบอลออกจากทีส่งู 5 m ออกไปในแนวระดบัดว้ยความเรว็ 10 m/s จงหา  

 1. นานเทา่ไรลกูบอลตกถงึพืน้ดา้นล่าง 

 2. ลกูบอลตกถงึพืน้หา่งจากตําแหน่งทีข่วา้งเทา่ไร 
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ตวัอย่างท่ี 2 นกัทุม่น้ําหนกัทมีชาตไิทยทุม่ลกูเหลก็ออกไปดว้ยความเรว็ 20 m/s จะทุม่ไดไ้กลทีส่ดุ

เทา่ไร 

 

 

 

 

ตวัอย่างท่ี 3 ขวา้งวตัถุลงจากพืน้เอยีง ซึง่ทาํมมุ 30º กบัแนวระดบั ดว้ยอตัราเรว็ 20 m/s ทาํมมุ 

60º กบัพืน้เอยีง จงหากอ้นหนิลอยอยูใ่นอากาศนานเทา่ใด และตกไกลจากจุดขวา้งเทา่ไร 

 

 

 

 

 

ตวัอย่างท่ี 4 นกัรกับีเ้ตะลกูบอลขึน้ดว้ยความเรว็ 20 m/s เป็นมมุ 60º กบัแรวระดบั เขาจะตอ้งวิง่

ดว้ยความเรว็อยา่งน้อยทีส่ดุเทา่ไร จงึจะไปรบัลกูบอลทีเ่ขาเตะออกไปเองไดพ้อดก่ีอนตกถงึพืน้ดนิ 

 

 

 

 

 

 

ตวัอย่างท่ี 5 ยงิปืนทาํมมุ 53º กบัแนวระดบั ถา้ลกูปืนมอีตัรเรว็ 300 m/s อยากทราบวา่ลกูปืนตก

ไกลจากจุดยงิเทา่ไร 
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ตวัอย่างท่ี 6 พืน้เอยีงอนัหน่ึงทาํมมุ 30º กบัแนวระดบั ยงิวตัถุขึน้ไปตามพืน้เอยีงทาํมมุ 45º กบั

แนวระดบัตามระนาบของพืน้เอยีง ถา้วตัถุมคีวามเรว็ตน้ 10 m/s จงหาความกวา้งของพืน้เอยีง 

 

 

 

 

 

ชื่อ-นามสกุล............................................................ เลขที.่............. หอ้ง.................วนัที.่.............. 

 

ใบงานเรื่อง การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์

ตอนท่ี 1 เติมคาํในช่องว่างให้ถกูต้อง 

1.  จงอธบิายลกัษณะของการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

2.  ใหน้กัเรยีนยกตวัอยา่งการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทลท์ีพ่บเหน็ในชวีติประจาํวนั 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

3.  การเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์เมือ่วตัถุเคลื่อนทีข่ ึน้ไปถงึตําแหน่งสงูสดุ ความเรว็ของวตัถุจะเป็น

อยา่งไร 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

4.  เหรยีญขนาดเทา่กนัสองเหรยีญ เหรยีญหน่ึงถูกดดีบนพืน้โต๊ะราบ ขณะเหรยีญหลุดออกจากขอบ

โต๊ะ อกีเหรยีญหน่ึงกถ็ูกปล่อยจากขอบโต๊ะ นกัเรยีนคดิวา่เวลาทีเ่หรยีญทัง้สองอยูใ่นอากาศ 

แตกต่างกนัหรอืไม ่อยา่งไร 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนท่ี 2 ให้นักเรียนแก้โจทยปั์ญหาตามกาํหนดดงัต่อไปน้ีให้ถกูต้อง 

1.  เมือ่ปา วตัถุออกไปในแนวระดบัจากทีส่งู 80 m ปรากฎวา่วตัถุตกหา่งจากจุดปาในแนวราบ 20 

m จงหาอตัราเรว็ของวตัถุทีถู่กปาออกไป 

 

 

 

 

 

 

 

2.  เครือ่งบนิทิง้ระเบดิ บนิในแนวระดบัดว้ยความเรว็ 200 m/s และสงูจากพืน้ดนิ 2000 m เมือ่ทิง้

ระเบดิทีปี่กลงมา จงหาวา่ (ก) ระเบดิตกไกลจากตําแหน่งททีท่ิง้ตามแนวระดบัเทา่ไร 

(ข) ระเบดิกระทบพืน้ดนิดว้ยอตัราเรว็เทา่ไร 

 

 

 

 

 

 

 

3.  จะตอ้งขวา้งวตัถุจากดาดฟ้าตกึสงู 20 m ออกไปในแนวระดบัดว้ยความเรว็เทา่ใดวตัถุจงึตก

กระทบพืน้ล่างในทศิทาํมมุ 45º กบัแนวระดบั 
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4.  ลกูบอลกลิง้ตกจากบนัได ดว้ยอตัราเรว็ 4 m/s ตรงขอบบนัไดพอด ีถา้บนัไดแต่ละขัน้สงูและ

กวา้ง 20 cm เทา่กนั ลกูบอลจะตกลงบนัไดขัน้ทีเ่ทา่ไร โดยคดิวา่ขัน้ทีห่น่ึงคอืขัน้ทีต่ํากวา่ระดบัทีล่กู

บอลตก 20 cm 

 

 

 

 

 

 

 

5.  เดก็คนหน่ึงยนือยูบ่นดาดฟ้าตกึสงู 50 m แลว้ปากอ้นหนิออกไปในแนวทาํมมุกม้ 37º กบัแนว

ระดบัดว้ย   ความเรว็ 25 m/s จงหาวา่ (ก) นานเทา่ไรกอ้นหนิตกถงึพืน้ดนิ (ข) กอ้นหนิตกหา่งจาก

ตวัตกึเทา่ไร 

 

 

 

 

 

 

6.  ขวา้งวตัถุจากหน้าผาสงู 40 m ทาํมุมเงย 53º กบัแนวระดบัดว้ยความเรว็ 12.5 m/s จงหาวา่ 

(ก) นานเทา่ไรวตัถุตกถงึพืน้  (ข) วตัถุตกหา่งจากตนีผาเทา่ไร  (ค) วตัถุขึน้ไปไดส้งูสดุจากพืน้

เทา่ไร 
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7.  ยงิลกูปืนมวล 40 กรมั ดว้ยความเรว็ 100 m/s ทาํมมุ 53º กบัแนวระดบัหา่งจากตกึหลงัหน่ึง 

120 m จงหาลกูปืนตกกระทบตกึทีต่ําแหน่งสงูจากพืน้ระดบัทีย่งิเทา่ไร 

 

 

 

 

 

 

 

8.  ขวา้งกอ้นหนิออกไปทาํมมุ 45º กบัแนวระดบัดว้ยอตัราเรว็ 10 m/s กาํหนดให ้g = 10 m/s2 จง

หา (ก) นานเทา่ใดกอ้นหนิตกถงึพืน้ดนิ  (ข) กอ้นหนิขึน้ไปไดส้งูสดุเทา่ไร  (ค) กอ้นหนิตกไกลจาก

จุดทีข่วา้งเทา่ใด 

 

 

 

 

 

 

 

9.  จงพสิจูน์วา่ถา้ยงิมมุยงิของโพรเจกไทล ์2 ครัง้ รวมกนัได ้90º โดยความเรว็ตน้ของทัง้สองครัง้

เทา่กนัระยะตกไกลตามแนวราบจะเทา่กนั กาํหนดให ้θ, β เป็นมมุยงิโพรเจกไทลส์องครัง้

ตามลาํดบั และ θ + β = 90º  
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10.  วตัถุกอ้นหน่ึงยงิในแนวทาํมมุ 45º กบัแนวระดบัปรากฎวา่ ณ จุดสงูสดุวตัถุมคีวามเรว็ 10 m/s 

จงหาวา่  (ก) วตัถุขึน้ไปไดส้งูสดุเทา่ไร  (ข) วตัถุตกไกลจากจุดยงิเทา่ไร 

 

 

 

 

 

 

11.  มารค์โยนกอ้นหนิกอ้นหน่ึงขึน้ไปในแนวดิง่ จากรถบรรทุกดว้ยอตัราเรว็ 10 m/s ทนัททีีก่อ้นหนิ

หลุดจากมอืเขา เขาสงัเกตเหน็วา่เป็น ขณะเดยีวกบัทีร่ถกาํลงัผา่นเสาไฟฟ้าตน้หน่ึง แบมแบมซึง่ยนื

อยูข่า้งถนนสงัเกตเหน็กอ้นหนิเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทลอ์อกจากมอื มารค์สงัเกตเหน็วา่ รถกาํลงั

ผา่นเสาไฟฟ้าอกีตน้หน่ึงถามวา่เสาไฟฟ้าทัง้สองตน้หา่งกนัเทา่ไร 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.  เครือ่งบนิลาํหน่ึงกาํลงับนิไปตามแนวระดบัดว้ยความเรว็คงที ่ โดยอยูส่งูจากพืน้ดนิ 1500 m 

ขณะยงิเครือ่งบนิผา่นปืนพอดแีละเครือ่งบนิมคีวามเรว็เทา่ใด 
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13.  เคนอยูบ่นตกึสงูแหง่หน่ึง ขวา้งวตัถุจากดาดฟ้าตกึไปในแนวระดบั เจฟยนือยูท่ีพ่ ืน้ดา้นล่างหา่ง

จากตกึ 40 m วิง่เขา้หาตกึดว้ยความเรง่ 5 m/s2 ปรากฎวา่ วิง่ไปได ้10 m วตัถุพอดตีกโดนหวัเจฟ 

อยากทราบวา่ (ก) ตกึสงูเทา่ไร  (ข) เคนขวา้งวตัถุดว้ยความเรว็เทา่ไร 

 

 

 

 

 

 

 

14.  แจค็สนัเลง็ปืนทาํมมุ 37º เพือ่ยงิลกูมะพรา้ว ณ ตําแหน่งทีอ่ยูห่า่งจากตน้มะพรา้ว 80 m ถา้

ลกูปืนถูกยงิออกไปดว้ยความเรว็ 200 m/s จงหาวา่แจค็สนัตอ้งเลง็ปืน ณ ตําแหน่งทีส่งูกวา่ลกู

มะพรา้วเทา่ใดจงึจะยงิถูกลกูมะพรา้วพอด ี 

 

 

 

 

 

 

 

15.  ยงิปืนขึน้จากพืน้ทาํมมุ 37º จากจุดหา่งจากขอบหน้าผา 240 m โดยหน้าผามคีวามสงู 80 m 

ลกูปืนตกเฉียดขอบหน้าผาพอด ีจงหา  (ก) ความเรว็ตน้ของลกูปืน  (ข) ลกูปืนตกถงึพืน้หา่ง

จากหน้าผาเทา่ไร 
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ภาคผนวก ง 
แบบทดสอบความคดิรวบยอดทางฟิสกิส ์
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แบบทดสอบความคดิรวบยอดทางฟิสกิส ์
เรือ่งการเคือ่นทีแ่บบต่างๆ 

 
คาํช้ีแจง 
 1. แบบทดสอบฉบบัน้ีมทีัง้หมด 20 ขอ้ ใหเ้วลา 50 นาท ี
 2. ใหน้กัเรยีนอา่นโจทยใ์นแต่ละขอ้ใหเ้ขา้ใจก่อนแลว้จงึเลอืกคาํตอบทีถู่กตอ้งทีส่ดุเพยีงขอ้
เดยีว แลว้ทาํเครือ่งหมาย x ทบัตวัอกัษรทีถู่กตอ้ง ลงในกระดาษคาํตอบ  
 3. หา้มขดี - เขยีน หรอืทาํเครือ่งหมายใด ๆ ลงในขอ้สอบ 
 4. ไมอ่นุญาตใหใ้ชเ้ครือ่งคาํนวณ ใด ๆ ในการสอบ                      
 5. ใหส้ง่ขอ้สอบพรอ้มทัง้กระดาษคาํตอบคนืกรรมการคุมสอบทุกฉบบั 
 
1. ตวัอยา่งใดต่อไปน้ีไมใ่ชก่ารเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์ 
      1.  น้ําพ ุ  การเคลื่อนทีข่องลกูบอลทีถู่กเตะจากพืน้ 
      2.  ดอกไมไ้ฟ   ลกูบาสเกตบอลทีก่าํลงัลอยเขา้หว่ง 
      3.  การเคลื่อนทีข่องนกักระโดดไกล การเคลื่อนทีข่องสตัวบ์างประเภท 
      4.  การแกวง่ของลกูตุม้นาฬกิา    การโคจรของดวงจนัทรร์อบโลก 
2. ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่าวถูกตอ้งเกีย่วกบัการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทลใ์นสนามโน้มถ่วงของโลก 
      1.  การเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทลเ์ป็นการเคลื่อนทีต่กอยา่งอสิระ มแีรงมากระทาํเพยีงแรง
เดยีวคอืแรงดงึดดูของโลก  
      2.  การเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์มแีนวการเคลื่อนทีเ่ป็นวถิโีคง้เกดิขึน้เพยีงแนวดิง่อยา่ง
เดยีว มคีา่ความเรง่ของการเคลื่อนทีเ่ทา่กบัความเรง่เน่ืองจากแรงโน้มถ่วงของโลก 
      3.  การเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์ตลอดการเคลื่อนทีเ่วลาทีใ่ชไ้มเ่ทา่กนั เน่ืองจากในแนวดิง่
มคีา่ความเรว็เพิม่ขึน้เรือ่ยๆ 
      4.  การเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์จะตอ้งมคีวามเรว็ตน้ในแนวดิง่เสมอ สว่นในแนวระดบัมี
หรอืไมม่กีไ็ด ้
3. ถา้ปล่อยวตัถุกอ้นหน่ึงใหต้กอยา่งอสิระ พรอ้มกบัดดีวตัถุอกีกอ้นหน่ึงออกไปในแนวระดบั โดยที่
วตัถุทัง้สองมลีกัษณะเหมอืนกนัทุกประการ และปล่อยวตัถุทัง้สองทีร่ะดบัความสงูเดยีวกนั วตัถุทัง้
สองจะมลีกัษณะการเคลื่อนอยา่งไร  
      1.  วตัถุทัง้สองใชเ้วลาเทา่กนั แต่ตกถงึพืน้ไมพ่รอ้มกนั 
      2.  วตัถุทัง้สองถูกแรงดงึดดูของโลกกระทาํเพยีงแรงเดยีว โดยไมค่ดิแรงตา้นของอากาศ 
      3.  วตัถุทัง้สองมคีวามเรง่ในการเคลื่อนทีต่่างกนั 
     4.  วตัถุทัง้สองมกีารกระจดัในแนวดิง่เพยีงแนวเดยีวเทา่นัน้ 
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4. ถา้ยงิวตัถุออกไปในแนวระดบัดว้ยความเรว็ประมาณหน่ึง เมือ่เวลาผา่นไปพบวา่ วตัถุตกกระทบ

พืน้ดา้นล่างดว้ยความเรว็ในแนวระดบักบัแนวดิง่เทา่กนั อยากทราบวา่ความเรว็ขณะทีว่ตัถุตก

กระทบพืน้ทาํมมุกีอ่งศากบัแนวระดบั 

      1.  30 º     2.  45º    
3.  53º         4.  60º 

5. ขอ้ใดเป็นปรมิาณทีเ่กีย่วกบัการเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล ์

      1.  ความเรว็ เวลา  การกระจดั คาบ 
      2.  ความถี ่ คาบ  ความเรง่ การกระจดั 
      3.  เวลา ความเรว็ การกระจดั ความเรง่ 
     4.  เวลา ความถี ่  ความเรว็ ความเรง่ 

6. ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่าวถูกตอ้งเกีย่วกบัความสมัพนัธข์องการเคลื่อนแบบโพรเจกไทลแ์ละการเคลื่อนที่

ในแนวเสน้ตรง 

      1.  ใชส้มการการคาํนวณเหมอืนการเคลื่อนทีใ่นแนวเสน้ตรงทุกประการ 

      2.  เป็นการเคลื่อนทีอ่ยา่งอสิระ ภายใตแ้รงดงึดดูของโลกเพยีงแรงเดยีวทีม่ากระทาํ มแีนว
การเคลื่อนทีเ่หมอืนกนัทุกประการ 
      3.  ปรมิาณต่างๆทีเ่กีย่วขอ้งกบัการเคลื่อนทีม่เีพยีงแนวระดบัเพยีงแนวเดยีว ซึง่มคีา่
ความเรว็คงที ่เหมอืนกนั 
      4.  เป็นการเคลื่อนทีท่ีม่ทีศิการเคลื่อนทีเ่พยีงทศิเดยีวเทา่นัน้ 

7. การยงิวตัถุออกไปในแนวระดบัดว้ยมมุ 30º, 45º และ 60º ขอ้ใดสรปุไดถู้กตอ้ง เมือ่จุดยงิจุดตก

อยูบ่นระดบัเดยีวกนั 

      1.  เมือ่ยงิวตัถุดว้ยความเรว็ตน้เทา่กนั ระยะตกของมมุทัง้สามเทา่กนั แต่มมุ 60º ลอยอยูใ่น
อากาศไดน้านทีส่ดุ  
      2.  เมือ่ยงิวตัถุดว้ยความเรว็ตน้เทา่กนั ระยะตกของมมุทัง้สามไมเ่ทา่กนั มมุ 45º ตกได้
ระยะไกลทีส่ดุ 
      3.  เมือ่ยงิวตัถุดว้ยความเรว็ตน้เทา่กนั ระยะตกของมมุ 30º และ 60º จะเทา่กนั และตกถงึ
พืน้ดว้ยความเรว็ตน้น้อยทีส่ดุ 
      4.  เมือ่ยงิวตัถุดว้ยความเรว็ตน้ไมเ่ทา่กนั ระยะตกของมมุทัง้สามเทา่กนั ลอยอยูใ่นอากาศ

ไดน้านเทา่กนั และตกถงึพืน้ดว้ยความเรว็ตน้น้อยทีส่ดุเทา่กนัทัง้สามมมุ 
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8. ขอ้ใดต่อไปน้ีบอกความหมายของการเคลื่อนทีแ่บบวงกลมไดถู้กตอ้ง  

      1.  เป็นการเคลื่อนทีข่องวตัถุในแนวโคง้พาราโบลา ถา้ไมค่ดิแรงตา้นของอากาศ 
ประกอบดว้ยการเคลื่อนทีใ่นแนวดิง่และแนวระดบัทีเ่ป็นอสิระต่อกนั 
      2.  เป็นการเคลื่อนทีท่ีว่ตัถุเคลื่อนทีก่ลบัไปกลบัมาซํ้าทางเดมิโดยไมม่กีารสญูเสยีพลงังาน 
ผา่นตําแหน่งสมดุล โดยมมุทีเ่บนจากแนวดิง่ซึง่เป็นคา่สงูสดุจะคงตวัตลอด 
      3.  เป็นการเคลื่อนทีท่ีว่ตัถุจะถูกแรงโน้มถ่วงของโลกกระทาํใหว้ตัถุเคลื่อนทีใ่นสนามโน้มถ่วง 
      4.  เป็นการเคลื่อนทีข่องวตัถุทีม่แีนวทางการเคลื่อนทีต่ามเสน้ทางโคง้ของวงกลมโดยรศัมคีงที ่

จากรปูใช้ตอบคาํถามข้อท่ี 9  

 

 

 

 

 

 

9. จากลกัษณะการเคลื่อนทีข่องวตัถุดงัรปู ขอ้ใดอธบิายเกีย่วกบัแรงและความเรว็ไดถู้กตอ้ง  

      1.  การเคลื่อนทีข่องวตัถุดว้ยความเรว็คงที ่แรงลพัธท์ีม่ากระทาํมทีศิตัง้ฉากกบัความเรว็เสมอ 
      2.  การเคลื่อนทีโ่ดยมแีรงกระทาํตัง้ฉากกบัความเรง่และทศิทางเขา้สูศ่นูยก์ลางของวงกลม 
และจะเกดิความเรง่เขา้สูศ่นูยก์ลาง 
      3.  การเคลื่อนทีโ่ดยความเรง่ทีเ่กดิขึน้จะตอ้งตัง้ฉากกบัรศัมขีองวงกลมเสมอ 
      4.  การเคลื่อนทีท่ีเ่ป็นไปตามกฎการเคลื่อนทีข่องที ่2 ของนิวตนั เพราะแรงลพัธท์าํหน้าเป็น

แรงสูศ่นูยก์ลาง และมขีนาดเทา่กนักบัความเรว็ 

10. ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นตวัอยา่งการเคลื่อนทีแ่บบวงกลมทัง้หมด  

      1.  รถจกัรยานยนตก์าํลงัเลีย้วโคง้  รถไฟเหาะตลีงักาตามทางโคง้วงกลมแนวดิง่ 
การเคลื่อนทีข่องลอ้รถ 
      2.  การเลีย้วโคง้ของรถยนต ์  การเคลื่อนทีข่องลกูกลมโลหะไปตามรางโคง้
วงกลม   ดอกไมไ้ฟ  
      3.  รถไฟเหาะตลีงักาตามทางโคง้วงกลมแนวดิง่     ดาวเทยีมโคจรรอบโลก       
การโยนลกูบาลลงหว่ง 
      4.  การหมนุรอบตวัเองของโลก     การแกวง่ของลกูตุม้นาฬกิา     การเคลื่อนทีข่องนกั
กระโดดไกล 
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11. วตัถุกอ้นหน่ึงมวล 2 กโิลกรมั ผกูตดิกบัเชอืกยาว 2 เมตร แลว้จบัปลายดา้นอกีดา้นเหวีย่งให้

เป็นวงกลมในระนาบระดบัดว้ยอตัราเรว็ 5 เรเดยีนต่อวนิาท ีอยากทราบวา่แรงตงึเชอืกขณะเหวีย่ง

วตัถุเป็นกีนิ่วตนั 

      1.  50 นิวตนั    2.  75 นิวตนั   

      3.  100 นิวตนั    4.  125 นิวตนั 

12. วตัถุหน่ึงเคลื่อนทีแ่บบวงกลมระนาบระดบัดว้ยรศัม ี3 เมตร ดว้ยอตัราเรว็ 15 เมตรต่อวนิาท ี

อยากทราบวา่วตัถุเคลื่อนทีด่ว้ยความเรง่สูศ่นูยก์ลางกีเ่มตรต่อวนิาท2ี   

      1.  50 เมตรต่อวนิาท2ี   2.  75 เมตรต่อวนิาท2ี  

      3.  100 เมตรต่อวนิาท2ี   4.  125 เมตรต่อวนิาท2ี 

13. ขอ้ใดเรยีงลาํดบัขัน้ตอนการแกป้ญัหาการเคลื่อนทีแ่บบวงกลมของวตัถุไดถู้กตอ้ง 

     ก. เขยีนรปูการเคลื่อนทีข่องวตัถุ 

     ข. ใสแ่รงกระทาํต่อวตัถุใหค้รบทุกแรง 

     ค. พจิารณาจุดศนูยก์ลางของการเคลื่อนทีแ่ลว้แตกแรงทีก่ระทาํต่อวตัถุใหอ้ยูแ่นวผา่นจุด 

         ศนูยก์ลางมวล และในแนวตัง้ฉากกบัแนวผา่นจุดศนูยก์ลางมวล 

     ง. แรงลพัธใ์นแนวผา่นจุดศนูยก์ลางของการเคลื่อนทีค่อืแรงสูศ่นูยก์ลาง 

     จ. แรงใดพุง่เขา้หาจุดศนูยก์ลางมคีา่เป็นบวก สว่นแรงใดพุง่ออกจากจุกศนูยก์ลางมคีา่เป็นลบ 

      1.  ค  ก  ข  ง  จ    2.  ก  ข  ค  ง  จ 
      3.  ก  ค  ข  จ  ง     4.  ค  ก  ข  จ  ง 
14. ขอ้ใดสรปุการเคลื่อนทีแ่บบวงกลมของวตัถุเมือ่วตัถุเคลื่อนทีด่ว้ยอตัราเรว็คงทีไ่ดถู้กกตอ้ง  

      1.  เมือ่วตัถุเคลื่อนทีแ่บบวงกลมดว้ยอตัราเรว็คงที ่คาบจะมคีา่คงที ่แต่ความถีจ่ะไมค่งที ่
      2.  เมือ่วตัถุเคลื่อนทีแ่บบวงกลมแนวราบดว้ยอตัราเรว็คงที ่จะมแีรงลพัธก์ระทาํในทศิตัง้
ฉากกบัความเรว็ตลอดเวลา 
      3.  เมือ่วตัถุเคลื่อนทีแ่บบวงกลมดว้ยอตัราเรว็คงที ่คาบกบัความถีจ่ะแปรผนัตรงซึง่กนัและกนั 
      4.  เมือ่วตัถุเคลื่อนทีแ่บบวงกลมในแนวดิง่ดว้ยอตัราเรว็คงที ่แรงตงึเชอืกเชอืก ณ ตําแหน่ง

ต่างๆ จะเทา่กนั  
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15. ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่าวถูกตอ้งเกีย่วกบัความหมายของปรมิาณต่างๆเกีย่วกบัการเคลื่อนทีแ่บบฮาร์

มอนิกอยา่งงา่ย 

      1.  การกระจดั คอื ระยะทางของวตัถุ ณ ตําแหน่งต่างๆ โดยวดัจากตําแหน่งปลาย 
      2.  คาบ คอื จาํนวนรอบทีว่ตัถุเคลื่อนทีไ่ดใ้นหน่ึงหน่วยเวลา 
      3.  ความถี ่คอื ชว่งเวลาทีว่ตัถุเคลื่อนทีค่รบ 1 รอบ นบัจากจุดปลายดา้นหน่ึงไปยงัจุดปลาย
อกีดา้นหน่ึง แลว้เคลื่อนทีก่ลบัมายงัจุดปลายเดมิ 
      4.  แอมพลจิดู คอืการกระจดัสงูสดุของการเคลื่อนที ่วดัจากจุดสมดุลไปยงัจุดปลาย มี

คา่คงทีเ่สมอ 

16. ขอ้ใดต่อไปกล่าวไมถู่กตอ้งเกีย่วกบัการเคลื่อนทีแ่บบฮารม์อนิกอยา่งงา่ย 

      1.  คาบ และความถีข่องวตัถุไมข่ึน้อยูก่บัชว่งกวา้งของการเคลื่อนที ่
      2.  การสัน่ของวตัถุทีผ่กูตดิปสรงิในแนวระดบั ความถีจ่ะแปรผกผนักบัรากทีส่องของมวล 
     3.  การเคลื่อนทีแ่บบฮารม์อนิกอยา่งงา่ย เมือ่ความเรว็มคีา่สงูสดุ ความเรง่ของการเคลื่อนที่
จะมคีา่ตํ่าสดุ 
      4.  เป็นการเคลื่อนทีท่ีม่ขีนาดของแรงและความเรง่แปรผกผนักบัมวลของการกระจดั และ

อยูใ่นทศิเดยีวกนัเสมอ 

17. อนุภาคชนิดหน่ึงเคลื่อนทีแ่บบฮารม์อนิกอยา่งงา่ยดว้ยอตัราเรว็ 20 เรเดยีนต่อวนิาท ีมอีตัราเรง่

สงูสดุ 200 เมตรต่อวนิาท2ี จงหาแอมพลจิดูของการเคลื่อนทีน้ี่  

      1.  0.25 เมตร    2.  0.5 เมตร  

      3.  0.75 เมตร    4.  1 เมตร 

18. จากขอ้17 จงหาอตัราเรว็สงูสดุของการเคลื่อนที ่

      1.  5 เมตรต่อวนิาท ี   2.  7 เมตรต่อวนิาท ี

     3.  10 เมตรต่อวนิาท ี   4.  12 เมตรต่อวนิาท ี

19. กาํหนดใหม้ ีสปรงิ A และสปรงิ B สัน้อยูใ่นแนวดิง่ โดยผกูมวลตดิกบัปลายสปรงิทัง้สอง โดย

มวลทีต่ดิอยูก่บัสปรงิ A เป็น 2 เทา่ของสปรงิ B แต่คา่นิจของสปรงิ B เป็น 2 เทา่ของสปรงิ A สรปุ

การเคลื่อนทีข่องสปรงิทัง้สองน้ีไดอ้ยา่งไร 

      1.  A มแีอมพลจิดูเป็น 2 เทา่ของ B แต่มคีวามถีเ่ทา่กนั 
      2.  A มแีอมพลจิดูเป็น 4 เทา่ของ B แต่มคีวามถีเ่ทา่กนั 
      3.  A มแีอมพลจิดูเป็น 2 เทา่ของ B แต่มคีวามถีเ่ป็นครึง่หน่ึงของ B 
      4.  A มแีอมพลจิดูเป็น 4 เทา่ของ B แต่มคีวามถีเ่ป็นครึง่หน่ึงของ B 
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20. ในการเคลื่อนทีแ่บบฮารม์อนิกอยา่งงา่ย ของการสัน่ของมวลตดิสปรงิ และการแกวง่ของลกูตุม้

นาฬกิา ในการคาํนวนหาคา่ คาบ ความถี ่และอตัราเรว็เชงิมมุ นัน้ ควรเลอืกใชส้มการอยา่งไร 

      1.  การคาํนวนหาคา่ คาบ ความถี ่และอตัราเรว็เชงิมมุ ของการเคลื่อนทีแ่บบฮารม์อนิกอ
ยา่งงา่ยนัน้ใชส้มการเหมอืนกนั 
      2.  การคาํนวนหาคา่ คาบ ความถี ่ใชส้มการเหมอืนกนัเน่ืองจากมคีาบและความถีม่ี
ความสมัพนัธก์นั สว่นอตัราเรว็เชงิมมุ นัน้ใชส้มการต่างกนั 
      3.  การคาํนวนหาคา่ คาบ ความถี ่และอตัราเรว็เชงิมมุ ของการเคลื่อนทีแ่บบฮารม์อนิก 
อยา่งงา่ยนัน้ใชส้มการต่างกนั เน่ืองแบบสปรงิ และแบบลกูตุม้นาฬกิามตีวัแปรทีต่่างกนั 
      4.  การคาํนวนหาคา่ คาบ ความถี ่ใชส้มการต่างกนั สว่นอตัราเรว็เชงิมมุ นัน้ใชส้มการ

เหมอืนกนั 
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