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   การวิจัยครั้งน้ีมีความมุงหมายเพื่อศึกษารูปแบบการเรียนรู  ศึกษารูปแบบการเรียนรูของ
นิสิตระดับปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน โดยจําแนก
ตาม เพศ สาขาวิชา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ศึกษาความสัมพันธระหวางรูปแบบการเรียนรูกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตระดับปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
วิทยาเขตบางเขน  กลุมตั วอย างที่ ใช ในการวิ จัยประกอบดวยนิสิตคณะมนุษยศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน ปการศึกษา 2557  จํานวน 580 คนเครื่องมือที่ใชใน
การวิจัย เปนแบบสอบถามรูปแบบการเรียนรู 6 แบบ คือ1 แบบอิสระ 2) แบบหลีกเลี่ยง 3) แบบ
รวมมือ4) แบบพ่ึงพา 5) แบบแขงขัน 6) แบบมีสวนรวม จํานวน 60 ขอ แบบมาตราสวนประมาณคา 
5 ระดับซึ่งมีคาความเชื่อม่ัน 0.96 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแกการแจกแจงความถี่  คารอย
ละ  คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และวิเคราะหโดยหาความสัมพันธแบบ เสปยรแมน 
(Spearman Rank Order Correlation Coeffiant) 
              ผลการวิจัยพบวา 

1. ผลการศึกษารูปแบบการเรียนรูของนิสิตระดับปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขนพบวานิสิตมีรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม แบบ
อิสระ แบบรวมมือ  แบบพึ่งพา และแบบหลีกเลี่ยงอยูในระดับมาก สวนแบบแขงขันอยูในระดับ 
ปานกลาง 

2. นิสิตชายมีรูปแบบการเรียนรูทุกรูปแบบการเรียนรูอยูในระดับมาก  สวนนิสิตหญิงมี
รูปแบบการเรียนรูแบบอิสระ แบบพึ่งพา  แบบหลีกเลี่ยง แบบรวมมือ และแบบมีสวนรวมในระดับ
มาก และมีแบบแขงขันอยูในระดับปานกลาง  

3. นิสิตทุกสาขาวิชามีรูปแบบการเรียนรูอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาในแตละ
สาขาวิชาพบวานิสิตในสาขาวิชาสื่อสารมวลชน สาขาวิชาดนตรีตะวันตก สาขาวิชาภาษาไทย  
สาขาวิชาภาษาเยอรมัน สาขาวิชาภาษาอังกฤษและสาขาวิชาภาษาตะวันออกมีรูปแบบการเรียนรู
ทุกรูปแบบในระดับมาก สาขาวิชาวรรณคดี สาขาวิชาภาษาฝรั่งเศส สาขาวิชาภาษาญี่ปุน  
สาขาวิชาปรัชญาและศาสนา สาขาวิชาภาษาจีน มีรูปแบบการเรียนรูแบบ อิสระแบบพึ่งพา แบบ
หลีกเลี่ยง แบบมีสวนรวม แบบรวมมืออยูในระดับมาก สาขาวิชาการทองเที่ยวมีรูปแบบการเรียนรู
แบบอิสระ แบบพ่ึงพา แบบมีสวนรวม แบบรวมมือ อยูในระดับมาก  
  



4. นิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง และนิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํามีรูปแบบ
การเรียนรูแบบอิสระ แบบพ่ึงพา แบบมีสวนรวม แบบรวมมืออยูในระดับมาก นิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนปานกลาง มีรูปแบบการเรียนรูแบบอิสระ แบบพึ่งพา แบบหลีกเลี่ยง แบบมีสวนรวม  
แบบรวมมืออยูในระดับมากและนิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง มีรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน 
อยูในระดับปานกลาง และนิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา มีรูปแบบการเรียนรูแบบหลีกเลี่ยงและ
แบบแขงขันอยูในระดับปานกลาง 

  5. ความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตระดับปริญญาตรี  
คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน พบวารูปแบบการเรียนรูแบบ
อิสระ แบบพ่ึงพา และแบบหลีกเลี่ยงมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 และรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวมมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในขณะที่รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือและแบบแขงขันไมมี
ความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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 This research were determined to study The learning styles  ,to study The learning 
styles  of Students in the Faculty of Humanities,Kasetsart Bangkhen Campus  the above 
mentioned aspects classified by gender ,the field and AcademicAchievement of Humanities, 
Kasetsart Bangkhen Campus, study relationship between The Learning Styles and 
Academic Achievement of Students in the Faculty of Humanities, Kasetsart Bangkhen 
Campus The sample were  580  Humanities, Kasetsart Bangkhen Campus in academic 
year 2557(2014). The instrument used for Students  Learning styles in 6 Learning   
style: Independent, Avoidant, Collaborative, Dependent, Competitive, and. Participative.  
The instrument used for collecting  data was  five-point scale questionnaire of 60 items  
with  the Alpha reliability of 0.96. The statistical processes used Spearman Rank Order 
Correlation Coeffiant. 
 The results revealed that: 

  1. learning styles Students of the Faculty of Humanities, Kasetsart University  
Bangkhen Campus  The average order such as independent, dependent and avoidant was 
at high level  competitive was at middle 
   2. Learning styles of Institute students between female and male was at high level  
,whereas learning styles male students have The averang order such as iIndependent, 
avoidant, collaborative, dependent, Competitive, was at high  level but competitive was at 
middle 

  3. Learning styles of the field was at high level  The average order such as  Mass 

Communications, Western Music  , Thai, German, English, and East was at high . Learning 
styles of Literature,  French,  Japanese,  Philosophy  and  Religion,  Chinese have dependent, 
avoidant, participative, collaborative was at high level. Learning styles Tourism Management, 
has Independent, dependent, competitive was at high level. 

  4. The study found that most  student  who had average GPA of between 3.00-
4.00 and at less 0.49 preferred a participant style of independent, dependent, participative, 
collaborative was at  high level and 3.00-4.00 preferred a participant style of competitive 
was  at middle level  at less 0.49 preferred a participant style of avoidant, competitive was  
at middle level 



   5. There is a relationship between significant Humanities, Kasetsart Bangkhen 
Campus Bachelor Degree of independence , dependence, avoidant  academic achievement 
at .01  and there is a relationship learning styles of participant  academic achievement at 
.05  that  there were no significant correlation  learning styles of  collaborative, Competitive 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ประกาศคุณูปการ 
 

 วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จไดดวยความกรุณาจาก อาจารย ดร.อรรณพ โพธิสุข  
ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ  อาจารย  ดร .  จตุพล  ยงศร  กรรมการควบคุม 
ปริญญานิพนธ ที่ไดเสียสละเวลาอันมีคาเพื่อใหคําปรึกษาและแนะนําในการจัดทํางานวิจัยน้ีทุก
ขั้นตอน ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ที่นี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร.อัจฉรา วัฒนาณรงค ประธาน(ผูทรงคุณวุฒิ) 
และอาจารย ดร ราชันย บุญธิมา กรรมการแตงตั้งเพ่ิมเติมในการสอบปากเปลา ที่กรุณาให
ขอเสนอแนะตางๆเพื่อใหวทิยานิพนธ มีความสมบูรณยิ่งขึ้น 
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร. สุพรรณี จันทรคราญ  อาจารย ดร. อารีรัตน 
ปนทอง อาจารย ดร. รณิดา เชยชุม   อาจารย ดร. จันทรัศม  ภูติอริยวัฒน และ อาจารย  
ดร. ราชันย บุญธิมา ที่ใหความอนุเคราะหตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือการวิจัย 
 ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร.ประพรรณศิริ  สุขเสาวรัตน ที่กรุณาใหความ
ชวยเหลือผูวิจัยในดานตางๆและเปนกําลังใจใหเสมอมา 
 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยในสาขาวิชาการอุดมศึกษาที่ไดรับความอนุเคราะหและ
ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูแกผูวิจัยตลอดมาและ พ่ี ๆ เพ่ือนๆที่ไมสามารถกลาวนามในที่นี้ไดหมด 
ที่ใหความชวยเหลือผูวิจัยในดานตางๆและเปนกําลังใจใหเสมอมา 
 ขอขอบพระคุณขาราชการ พนักงานราชการ ลูกจาง สํานักอธิการบดี คณะมนุษยศาสตร 
มหาวิทยาลักเกษตรศาสตร ที่กรุณาใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามเปนอยางดี 
 สุดทายนี้ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงสําหรับ มารดา ที่ไดอบรมสั่งสอนและ
สนับสนุนใหการศึกษาและเปนกําลังใจใหผูวิจัยทําวิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดดวยดี คุณคา
ของวิทยานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณ มารดา ครู อาจารย และบุคคลที่เคารพ
รักทุกทาน 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
   การศึกษาเปนเครื่องมือที่สําคัญในการผลิตบุคลากรในระดับตางๆ เพื่อเปนกําลังคน 
(Manpower) ในการพัฒนาประเทศ ทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม การเมืองการปกครอง และวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี  ใหมีความเจริญทัดเทียมนานาประเทศ โดยรวมไปถึงการพัฒนาและสรางเสริม
ความเปนมนุษย ที่มีปญญา คุณธรรม รวมทั้งสามารถดํารงชีวิตในสังคมอยางเปนสุข สรางสรรค
สังคมและประเทศชาติใหม่ันคง (อัจฉรา วัฒนาณรงค. 2550: 17) โดยเฉพาะการเรียนการสอนใน
ระดับอุดมศึกษานั้น มุงเนนในดานการสรางองคความรู การถายทอดศาสตรในสาขาใน
ระดับอุดมศึกษาทําใหเกิดการวิจัยคนควา สืบทอดความรูออกไปอยางกวางขวางมากขึ้น สรรคสราง
บัณฑิตที่มีความรอบรูทางวิชาชีพและวิชาการ เพ่ือเปนพ้ืนฐานในการประกอบอาชีพในอนาคต และ
การพัฒนาวิชาชีพขั้นสูง เพ่ือใหวิชาชีพไดรับ  การพัฒนาไปสูระดับสากล   (วั ล ลภา  เทพหั สดิ น  
ณ อยุธยา. 2544: 4-5) ซึ่งสอดคลองกับแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ฉบับที่ 8 (พ.ศ. 2540 – 
2544)ซึ่งเปนแผน ที่มุงม่ันพัฒนาการศึกษาใหเปนการสรางรากฐานในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
คน ขณะที่แผนพัฒนาการศึกษาฉบับที่ 9 (พ.ศ. 2545 - 2559) ไดมุงสรางกระบวนการเรียนการสอน
ใหเปนการเรียนรู ของผูเรียนดวยวิธีหลากหลายและเกิดขึ้นไดทุกเวลาทุกสถานที่ (สุมน อมรวิวัฒน. 
2541: 4) นอกจากนี้ แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2552-2559) ยังมีจุดประสงค
เพ่ือพัฒนาคน อยางรอบดานและสมดุล เพ่ือเปนฐานหลักของการพัฒนาสรางสังคมไทย ใหเปน
สังคมคุณธรรม ภูมิปญญาและการเรียนรู และเพ่ือพัฒนาสภาพแวดลอมของสังคมเพื่อเปนฐานใน
การพัฒนาคน สรางสังคมคุณธรรม ภูมิปญญา และการเรียนรู ซึ่งสอดคลองกับมาตรฐานการศึกษา
ของชาติ พ.ศ.2542 และพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพ.ศ.2542 แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) 
พ.ศ. 2545  ที่ระบุแนวทางการศึกษาไววา ตองจัดการเรียนรูที่มุงพัฒนาผูเรียน เปนสําคัญ (กรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา 2542: ออนไลน) และยังสอดคลองกับ สุทธิพร จิตตมิตรภาพ 
(2553: 7-8)  ที่ไดใหความเห็นถึงการเรียนรูของคนในศตวรรษที่ 21 วา โลกแหงการศึกษาได
เปลี่ยนแปลงไปมากในชวงระยะเวลาที่ผานมา การศึกษาที่ยอมรับกันวาเปนการสรางความรู 
ความสามารถ และพัฒนาศักยภาพของคน ไดแกการศึกษาที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง หมายถึง 
การใหโอกาสแกผูเรียนทุกคน  ไดมีโอกาสเพิ่มพูนความรูและประสบการณ ตลอดจนพัฒนา
ศักยภาพของแตละคน ใหมากที่สุด เทาที่จะทําได โดยปราศจากขอจํากัด ทั้งระดับสติปญญา 
ความสามารถในการรับรู และอ่ืนๆ   อีกทั้งผูเรียนสามารถเรียนรูไดโดยไมมีขอจํากัดเกี่ยวกับเวลา 
และสถานที่ เปดโอกาสใหผูเรียน ไดใชความคิดเห็นทั้งใน การแกปญหา วิเคราะห และสังเคราะห
ความรูในทุกระดับ อีกทั้งความกาวหนาในเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (Information and 
Communication Technology - ICT) นั้นยังกลายเปนปจจัยสําคัญในการศึกษายุคปจจุบัน เพราะ
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สามารถแสดงอักษร ภาพ เสียง ภาพเคลื่อนไหวรวมถึงการสราสถานการณเสมือนจริงได
เหมือนๆกับที่หนังสือ หนังสือภาพ เทปเสียง วีดีทัศน หรือ สื่ออ่ืนๆ ที่มีทั้งหมดรวมกัน 
        เปนเวลากวา 20 ป ที่ไดมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรูอยางกวางขวางและ
ตอเน่ือง  มีผลการวิจัยซึ่งชี้ชัดวา รูปแบบการเรียนรูของผูเรียนมีผลตอความสําเร็จทางการเรียน 
โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนจะเพ่ิมขึ้น และผูเรียนจะสามารถจดจําขอมูลที่ไดเรียนนาน
ขึ้น เม่ือวิธีสอน   วัสดุ/สื่อการสอน และ สภาพแวดลอมของการเรียนรู มีความสอดคลองกับรูปแบบ
การเรียนรูของผูเรียน (สํานักบรรณสารและสารสนเทศ มหาวิทยาลัยวงษชวลิตกุล.  2555: 
ออนไลน; อางอิงจาก Davis, 1991; Jonassen; & Grabowski, 1993; Caldwell; & Ginthier ,1996 ; 
Dunn, et al.,1995: unpaged ) เชน ผูเรียนที่มีรูปแบบการคิดเปนรูปภาพ จะเรียนรูไดดี เม่ือผูสอน
ใชสื่อการสอนที่มีภาพประกอบ หรือผูเรียนที่มีรูปแบบการคิดแบบอิสระ จะเรียนรูไดดี ในกิจกรรม 
การเรียนที่มีการคนควาดวยตนเอง หรือผูเรียน ที่มีรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ ก็จะเรียนรูไดดีใน
กิจกรรมการเรียนที่มีสวนรวม  มีการรวมมือกันทํางานเปนกลุม เปนตน ซึ่ง คีเฟ (สํานักงานจัดการ
เรียนรู มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 2555: ออนไลน; อางอิงจาก Keefe.  1979:1-17) ไดกลาววา 
การที่บุคคลจะประสบผลสําเร็จทางการศึกษามากนอยเพียงใดนั้น ขึ้นอยูกับองคประกอบสองอยาง 
คือ องคประกอบทางดานสติปญญา (Intellectual Factor) และองคประกอบทางดานที่ไมใช
สติปญญา (Non-intellectual Factor) องคประกอบทางดานสติปญญา เปนปจจัยสําคัญสวนหนึ่งที่มี
ผลตอการเรียนรูหรือสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนเปนความสามารถในการคิดของบุคคล อันเปนผลมา
จากการสะสมของประสบการณตางๆ รวมถึงความสามารถที่ติดตัวมาแตกําเนิด ซึ่งความสามารถ
เหลานี้วัดไดหลายทาง เชน ความคิดสรางสรรค และความสามารถในการแกปญหา สวน
องคประกอบดานที่ไมใชสติปญญา ก็มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมนอย ไดแก ทัศนคติที่มี
ตอวิชาที่เรียน สภาพแวดลอมของสถานศึกษา คุณภาพการสอนของครู ลักษณะการคบเพื่อน 
การศึกษาของบิดามารดา โดยเฉพาะรูปแบบการเรียนรู ถือวาเปนหน่ึงในองคประกอบสําคัญที่สงผล
ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ อรรถสิทธิ์ วชิรเมธี (2536: 1-2) ยังไดใหความเห็นวา มีเพียงสวน
นอยที่จะพิจารณาวารูปแบบการเรียนรูของผูเรียน วิธีการเรียนของผูเรียนถูกตองเหมาะสมหรือไม 
หรือวิธีการเรียนแบบใด ที่จะสงผลตอความสําเร็จในการเรียนรูปแบบการเรียนรู ถือเปนองคประกอบ
ที่สําคัญประการหนึ่งที่จะสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดสมบูรณ ดังน้ัน การศึกษาคนควาในเรื่อง
รูปแบบ การเรียนรูจึงเปนสิ่งที่นาสนใจ แตเน่ืองจากในคน   หน่ึงคน อาจมีรูปแบบการเรียนรูที่
มากกวาหนึ่งอยาง  จึงจําเปนอยางยิ่งที่ตองกลาวถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพ่ือใชเปนตัว
เปรียบเทียบถึงผลการศึกษาที่จะไดรับวา รูปแบบการเรียนรูแตละแบบสงผลเชนไรตอผูเรียน  
(เรวดี โลหประเสริฐ. 2546: 1-2)   
         ในปจจุบันถึงแมวาการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางนั้นมีเพ่ิม
มากขึ้น แตโดยมากผูสอนเปนผูจัดกระบวนการเรียนรูใหกับผูเรียน โดยมิไดสํารวจวิธีการเรียนของ
ผูเรียนกอน ซึ่งอาจทําใหกระบวนการเรียนรูไมเกิดประสิทธิผลสูงสุดแกผูเรียนเต็มที่ งานวิจัยของ 
กนกพร ศรีญาณลักษณ (2551:17; อางอิงจาก อัจฉรา ธรรมาภรณ 2531:ไมปรากฏหนา) สนับสนุน
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วา ถาผูสอนจัดสภาพการสอนไมสอดคลองกับสภาพที่ผูเรียนชอบแลว ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะต่ํา
กวากลุมที่ไดรับการเรียนการสอนที่สอดคลองกับการจัดสภาพการเรียนการสอนที่ผูเรียนชอบและ 
วิไลลักษณ ตางาม (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษารูปแบบ การเรียนที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ผลการวิจัยพบวา นักศึกษามีรูปแบบการเรียนแบบ
มีสวนรวม และแบบรวมมืออยูในระดับสูง  รองลงมา คือ แบบอิสระ แบบพ่ึงพา แบบหลีกเลี่ยง และแบบ
แขงขัน ตามลําดับ และรูปแบบการเรียนแบบแขงขัน  และแบบมีสวนรวมมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยรูปแบบการเรียน แบบแขงขันมีอิทธิพลเชิงลบ สวนรูปแบบการเรียน
แบบมีสวนรวม  มีอิทธิพลเชิงบวกตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ นุศรา ดาวโรจน (2552: บทคัดยอ) 
ศึกษาและเปรียบเทียบรูปแบบการเรียนของนักศึกษาพยาบาลวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนียะลา โดย
จําแนกตาม ศาสนา ชั้นป และ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการวิจัยพบวา นักศึกษาพยาบาลมีรูปแบบ
การเรียนแบบมีสวนรวม และแบบรวมมืออยูในระดับมาก รองลงมาคือ แบบอิสระ แบบแขงขัน แบบ
หลีกเลี่ยง และแบบพึ่งพา ตามลําดับ และนักศึกษาพยาบาลที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันมี
รูปแบบการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 2 รูปแบบคือแบบหลีกเลี่ยง และแบบพึ่งพา  

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เปนสถาบันอุดมศึกษาที่เปดสอนหลักสูตรทางการเกษตรแหง
แรก  ของประเทศไทย โดยถือกําเนิดจากโรงเรียนฝกหัดครูประถมกสิกรรม เม่ือ พ.ศ. 2460 ตอมา
ไดขยาย  ยกฐานะเปนวิทยาลัยเกษตรศาสตรและพัฒนาจนกระทั่งเปนมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
โดยในปจจุบันทางมหาวิทยาลัยไดดําเนินภารกิจเพ่ือสนองนโยบายการกระจายโอกาสทาง
การศึกษาของรัฐบาลใน 4 วิทยาเขต ไดแก วิทยาเขตบางเขน วิทยาเขตกําแพงแสน จังหวัด
นครปฐม วิทยาเขตศรีราชา จังหวัดชลบุรี และวิทยาเขตเฉลิมพระเกียรติจังหวัดสกลนคร และวิทยา
เขตที่อยูระหวางการจัดตั้งอีก 3 วิทยาเขต คือ วิทยาเขตกระบี่ วิทยาเขตลพบุรี และวิทยาเขต
สุพรรณบุรี โดยมุงเนนการสะสมภูมิปญญา สรางและพัฒนาองคความรูที่หลากหลาย สรางคนที่มี
ปญญา รูเหตุรูผล อยูในคุณธรรม และมีจิตสํานึกเพื่อสวนรวม ตลอดจนสรางผลงานที่มีมาตรฐาน
สามารถแขงขันไดในตลาดโลก โดยมีการบริหารทรัพยากรของมหาวิทยาลัยอยางมีประสิทธิภาพ 
รวมพัฒนากับชุมชน และรับผิดชอบตอสังคม เพ่ือใหเปนกลไกสําคัญในการนําประเทศไปสูความ
ผาสุกและมั่นคง โดยวิทยาเขตบางเขนซึ่งเปนวิทยาเขตหลัก ปจจุบันมีหนวยงานที่จัดการเรียนการ
สอน 15คณะ1วิทยาลัย ไดแก  คณะเกษตร คณะบริหารธุรกิจคณะประมงคณะมนุษยศาสตรคณะวน
ศาสตรคณะวิทยาศาสตร  คณะวิศวกรรมศาสตรคณะศึกษาศาสตรคณะเศรษฐศาสตรคณะ
สถาปตยกรรมศาสตร  คณะสังคมศาสตรคณะสัตวแพทยศาสตรคณะอุตสาหกรรมเกษตรคณะ
เทคนิคการสัตวแพทยและวิทยาลัยสิ่งแวดลอม(มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.  2558: ออนไลน) 
        คณะมนุษยศาสตร เปนคณะหนึ่งในสิบหาคณะของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เปนศาสตร
ที่ศึกษาเกี่ยวกับสภาวะมนุษย ภาษาศาสตรโบราณ และภาษาสมัยใหม รวมไปถึงวัฒนธรรมดาน
อ่ืนๆ ที่เกี่ยวของกับภาษาและมนุษย ไดแก วรรณคดี ประวัติศาสตร ปรัชญา ศาสนา ทัศนศิลป 
ศิลปะการแสดงและดนตรี บางครั้งรวมไปถึงดานมนุษยศาสตร การสื่อสาร และวัฒนธรรมศึกษาดวย
(คณะมนุษยศาสตร.  2556: ออนไลน) โดยการเรียนการสอนนั้นจะแตกตางไปตามสาขาวิชา เชน 
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สาขาวรรณคดีและสาขาวิชาปรัชญาและศาสนา จะมีการเรียนการสอนที่เนนหนักไปทางทักษะ   
การอาน การคิด ตีความ การวิเคราะหและวิจารณ สาขาที่เกี่ยวของกับภาษา การเรียนการสอน จะ
เนนทักษะการฟง พูด อาน เขียน เปนสําคัญ สวนวิชาที่เกี่ยวของกับการโรงแรม สื่อสารมวลชนและ
การทองเที่ยว จะมีการเรียนการสอนทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ และจะเนนในภาคปฏิบัติ  
กับสถานที่จริงมากกวา โดยเฉพาะนิสิตสาขาวิชาการโรงแรมชั้นปที่ 4 ที่ตองไปฝกงานที่สถานที่จริง  
เปนเวลา 1 ปเต็มทุกคน ซึ่งสอดคลองกับปณิธานของคณะมนุษยศาสตร ที่มุงผลิตบัณฑิต ใหมี
คุณภาพ เพียบพรอมดวยความรูทางวิชาการและวิชาชีพที่ทันตอการเปลี่ยนแปลงของสังคม มีความ
ใฝรู มีความคิดวิเคราะห มีความคิดสรางสรรค ตลอดจนเปนบัณฑิตที่มีคุณธรรม จริยธรรม เปน
แบบอยางที่ดีแกสังคม มีสวนรวมในการอนุรักษ สืบสานศิลปะและวัฒนธรรมอันดีงามของชาติ  
(คณะมนุษยศาสตร. 2557: ออนไลน)          
    จากการศึกษาการเรียนการสอนที่เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตคณะมนุษยศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรวิทยาเขต บางเขน พบวานิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงน้ัน จะมีสมาธิใน
การศึกษา มุงม่ัน ในเรื่องการเรียน  คบเพ่ือนที่รักเรียน มีการรวมกลุมกับเพ่ือน เพ่ือทบทวนเนื้อหา 
กอนสอบ (พรพิมล ศรีประยูร. 2556: สัมภาษณ) และ ถามอาจารยประจําวิชาเมื่อมีขอสงสัย  
(มนตตา ดุลยาชีวะ. 2556: สัมภาษณ) สวนกลุมนิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา จะไมเอาใจใสการ
เรียน อานหนังสือนอย (นริศรา  เตชะธนะวัฒน.  2556: สัมภาษณ) นอกจากนี้ผูวิจัยไดทําการสัมภาษณ
นิสิตเพ่ิมเติม เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรูลักษณะตางๆ ดังน้ี 
           1. รูปแบบการเรียนรูแบบอิสระ รูปแบบการเรียนการสอนของคณะมนุษยศาสตร นอกจาก
จะเนนการเรียนการสอนแบบรวมมือ ที่เนนใหนิสิตไดมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันแลว ยังมีการ
เรียนการสอนที่เนนใหนิสิตมีการคิดวิเคราะห มีอิสระในการเรียนรู  คิดคนวิธีนําเสนอผลงานดวย
ตนเอง สงเสริมใหนิสิตเขาชั้นเรียน และสนุกกับการเรียนในชั้นเรียน แตขอเสียของรูปแบบการเรียน
แบบอิสระนั้น ทําใหกรอบการเรียนรูของนิสิตกวางมาก ไมสามารถจํากัดขอบเขตในเรื่องที่
จําเปนตองเรียนรู ทําใหนิสิตเกิดความเครียดและไมอยากเรียน (กมลชนก ธรรมมิกา. 2556: 
สัมภาษณ) 
           2. รูปแบบการเรียนรูแบบหลีกเลี่ยง รูปแบบการเรียนนี้มีขอเสียมากกวาขอดีคือ ทําใหไม
เกิดการเรียนรูเพราะนิสิตไมเขาชั้นเรียน ไมใสใจการเรียนการสอนของผูสอน ทําใหผลการเรียน
ตกต่ํา (นิมิต เรืองทอง. 2556: สัมภาษณ) 
    3. รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ รูปแบบการเรียนนี้ใกลเคียงกับรูปแบบการเรียนการสอน
ของคณะมนุษยศาสตร ในดานที่เนนการทํางานเปนกลุม โดยรูปแบบการเรียนการสอนของคณะ
มนุษยศาสตรสวนใหญนั้น จะจับกลุมประมาณ 3-4 คน  มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ชวยกัน
ทํางานชิ้นเดียวออกมาในเวลาที่กําหนด ทําใหเกิดปฏิสัมพันธที่ดีตอเพ่ือน ขอเสียของรูปแบบนี้ คือ 
นิสิตเรียนรูจากเพื่อนนิสิตที่มีความรูและความสามารถพอๆกัน ทําใหไมรูวาชิ้นงานที่ออกมานั้น  
มีความถูกตองมากนอยเพียงใด จะรูก็ตอเม่ือ สงอาจารยและมีการวิพากษวิจารณผลงาน  
(สุลิสศา ละมาย.2556: สัมภาษณ)  
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    4. รูปแบบการเรียนแบบพ่ึงพา ขอดีของรูปแบบการเรียนรูนี้ คือ นิสิตจะเขาใจเนื้อหาการ
เรียนการสอนไดเพราะมีอาจารยคอยสอนและใหคําอธิบายอยางชัดเจน ขอเสียของรูปการเรียนรูนี้ก็
คือ นิสิตจะไมยอมขวนขวายเรียนรูดวยตนเอง รอแตอาจารยปอนความรูให (จีรณา นกนอย.2556: 
สัมภาษณ)  
           5. รูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน ขอดีของรูปแบบการเรียนรูนี้ คือ นิสิตเกิดการ
กระตือรือรนในการเรียน แตมีขอเสีย คือ ทําใหนิสิตเกิดความเครียดเพราะตองแขงขันกันทําเกรด 
ทําใหไมมีการแบงปนขอมูลใหกัน (ชัชชญา มหารัตนาธร. 2556: สัมภาษณ) 
         6. รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม ขอดีก็คือทําใหบรรยากาศการเรียนการสอนราบรื่น ทํา
ให การเรียนการสอนของนิสิตและคณาจารยมีประสิทธิภาพ และขอเสีย คือ นิสิตจะรวมมือกับการ
เรียนการสอนของอาจารยไดอยางเต็มที่ ถารูปแบบการเรียนการสอนนั้นนาสนใจและตรงกับรูปแบบ
การเรียนของนิสิตเทานั้น และจะแทบไมใหความรวมมือกับการเรียนการสอนในชั้นเรียน ถาวิชานั้น
เน้ือหาไมนาสนใจ(ปองชัย สุขสะอาด. 2557: สัมภาษณ) 

จากการสัมภาษณสรุปไดวา รูปแบบการเรียนรูทั้ง 6 รูปแบบ ตางมีผลดีตอการเรียนของ
นิสิตคณะมนุษยศาสตร แตสภาพปญหาที่พบคือ นิสิตยึดม่ันในการใชรูปแบบการเรียนรูแบบใดแบบ
หน่ึงเพียงรูปแบบเดียว ทําใหสามารถเรียนรูไดดีเฉพาะในบางรายวิชาหรือบางสถานการณ  
ที่สอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนเทานั้น แตในบางรายวิชาหรือบางสถานการณ ที่ตองการ
รูปแบบการเรียนรูที่แตกตางออกไป ก็จะเกิดความรูสึกยุงยาก หรืออาจเปนปญหาการเรียนที่สงผล
กระทบตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได ดวยเหตุผลดังกลาวทําใหผูวิจัยสนใจศึกษาความสัมพันธ
ร ะหว า งรูปแบบการ เรี ยนรู กั บผลสัมฤทธิ์ ทางการ เรี ยนของนิ สิ ต  คณะมนุษยศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วารูปแบบการเรียนใดบางที่สงผลซึ่งกันและกันกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนิสิต และสงผลซ่ึงกันและกันมากนอยเพียงใด ผลงานวิจัยสามารถนําไปใชในการแกไข
จุดออนและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนใหสอดคลองและสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นิสิตตอไป 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษารูปแบบการเรยีนรูของนิสิตระดับปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน 
2. เพ่ือศึกษารูปแบบการเรยีนรูของนิสิตระดับปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน โดยจําแนกตาม เพศ สาขาวิชา และผลสัมฤทธิท์าง 
การเรียน 

3. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางรูปแบบการเรียนรูกบัผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนิสิต 
ระดับปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน  
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ความสําคญัของการวิจัย 
ผลของการวิจัยครั้งนี้จะเปนประโยชนสําหรับคณาจารย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยา

เขตบางเขน เพ่ือนํารูปแบบการเรียนรูไปใชในการแกไขจุดออนเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอน
และพัฒนารูปแบบการเรียนรูใหสอดคลองและสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตใหสูงขึ้น
อยางมีประสิทธิภาพ 

 
ขอบเขตการวิจัย 

ประชากร 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นิสิตคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  

วิทยาเขตบางเขน ระดับปริญญาตรีตั้งแตชั้นปที่ 1-4 ที่กําลังศึกษาอยูในปการศึกษา 2557 
รวมทั้งสิ้น 2,263 คน  

ตัวแปรที่ศึกษา 
 1.ตัวแปรอิสระ ไดแก 
   1.1 เพศ แบงเปน  

                       1.1.1 ชาย 
                       1.1.2 หญิง 
                   1.2 สาขาวิชา แบงเปน 
                        1.2.1 สาขาวิชาสื่อสารมวลชน 
                        1.2.2 สาขาวิชาดนตรไีทย 
                        1.2.3 สาขาวิชาวรรณคดี  
                        1.2.4 สาขาวิชาภาษาฝรั่งเศส 
                        1.2.5 สาขาวิชาภาษาญี่ปุน 
                       1.2.6 สาขาวิชาดนตรีตะวันตก 
                       1.2.7 สาขาวิชาภาษาไทย 
                       1.2.8 สาขาวิชาปรัชญาและศาสนา 
                       1.2.9 สาขาวิชาภาษาเยอรมัน 

             1.2.10 สาขาวิชาการทองเที่ยว 
                       1.2.11 สาขาวิชาภาษาจีน 
                       1.2.12 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ 

  1.2.13 สาขาวิชาภาษาตะวันออก 
                   1.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน แบงเปน 
                       1.3.1 คะแนนสะสมเฉลี่ย ตั้งแต 2.49  ลงมา 
                        1.3.2 คะแนนสะสมเฉลี่ย 2.50-2.99 
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                        1.3.3 คะแนนสะสมเฉลี่ย   3.00-4.00 
2. ตัวแปรตาม ไดแก รูปแบบการเรียนรู 6 แบบ คือ 

                    2.1 แบบอิสระ (Independent) 
                    2.2 แบบพ่ึงพา (Dependent) 
                    2.3 แบบหลีกเลี่ยง (Avoidance) 
                    2.4 แบบมีสวนรวม (Participation) 
                    2.5 แบบแขงขัน (Competitive) 
         2.6 แบบรวมมือ (Collaborative) 

 

นิยามศัพทเฉพาะ  
1. รูปแบบการเรียนรู หมายถึง วิธีการหรือลักษณะของพฤติกรรมตางๆ ที่ผูเรียนใชใน

การเรียน รวมทั้งการมีปฏิสัมพันธ สิ่งแวดลอมทางการเรียนและสัมพันธภาพกับเพ่ือน ในการวิจัย 
ครั้งนี้ หมายถึง รูปแบบการเรียนรูของนิสิตคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขต
บางเขน โดยแบงตามรูปแบบการเรียนรูของ กราชา และ ไรซแมน (Grasha; & Reichman) 
ออกเปน 6 แบบ ดังน้ี 
  1.1 แบบอิสระ (Independent) หมายถึงลักษณะการเรียนรูที่ผูเรียนจะชอบคิดและ
ทํางานหรือเรื่องตางๆดวยตนเอง จะฟงความคิดเห็นของคนอื่นและตั้งใจศึกษาเลาเรียนรูเฉพาะ
เน้ือหาวิชาที่ตนเองรูสึกวาสําคัญ ไวตอการตอบสนองโตตอบไดรวดเร็ว และมีความคิดอิสระ เปนตัว
ของตัวเอง 
                  1.2 แบบพ่ึงพา (Dependent) หมายถึง การเรียนรูที่ผูเรียนมีลักษณะที่แสดงความ
อยากเรียนรูนอย และจะเรียนรูเฉพาะสิ่งที่ถูกบังคับ กําหนดใหเรียน เห็นผูสอนและกลุมเพ่ือนชั้น
เรียนเปนแหลงสนับสนุนทางวิชาการมองผูมีความรูเพ่ือเปนแนวทางและตองการใหบอกวาควรทํา
อะไร ตองอาศัยผูสอนใหคําแนะนํา ตองการการชวยเหลือ และแรงจูงใจภายนอก (เชน คําชม 
รางวัล) ในการจูงใจใหการเรียน ไมคอยไวในการตอบสนองหรือโตตอบมีความกระตือรือรนในการ
เรียนไมมาก และมักจะทําตามความคิดของผูนํา 

1.3 แบบหลีกเลี่ยง (Avoidance) หมายถึง ลักษณะการเรียนรูที่ผูเรียนจะไมสนใจ
การเรียนรูเนื้อหาวิชา ไมมีสวนรวมกับผูเรียนอ่ืนๆ และผูสอนไมสนใจสิ่งที่เกิดขึ้นในหองเรียน 
ผูเรียนมีทัศนะตอหองเรียนวาเปนสิ่งที่ไมนาสนใจ ไมมีความตองการที่จะรูเกี่ยวเนื้อหารายวิชาที่
เรียน ไมชอบเขาชั้นเรียน ไมสนใจที่จะเรียนรู รูสึกตอตานทิศทางของการเรียนการสอน 

1.4 แบบมีสวนรวม (Participation) หมายถึง ลักษณะการเรียนรู เน้ือหาวิชา และ
ชอบเขาชั้นเรียน มีสวนรวมกับผูอ่ืนตามที่ไดตกลงรวมกันไว รูสึกวาควรมีสวนรวมในกิจกรรมในชั้น
เรียนใหมากที่สุดเทาที่จะทําได สนใจอยากจะรูเกี่ยวกับเน้ือหาของรายวิชาที่เรียน อยากเรียน  สนุก
กับการเรียนในชั้นเรียน คลอยตาม และติดตามทิศทางของการเรียนการสอน 
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  1.5 แบบแขงขัน (Competitive) หมายถึง การเรียนรูที่ผูเรียนรูสึกวาจะตองแขงขัน 
กับผูเรียนอ่ืนๆเพื่อใหไดรับรางวัลจากชั้นเรียน เชน คะแนน คําชม หรือความสนใจจากผูสอน มอง
ชั้นเรียนเปนสนามแขงขัน และผูเรียนจะมีความรูสึกวาตองชนะเสมอ ยึดตนเองเปนศูนยกลาง สนใจ
แตตนเอง และมีแรงจูงใจในการเรียนจากการไดชนะผูอ่ืน ชอบกิจกรรมที่มีการแพ-ชนะ สนุกในเกม
ที่เลนเปนกลุม 

  1.6 แบบรวมมือ (Collaborative) หมายถึ การเรียนรูที่ผูเรียนมีการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นซ่ึงกันและกัน ชอบรวมมือกับผูสอนและกลุมเพ่ือน ชอบทํางานรวมกับคนอ่ืนๆ ชอบการมี
ปฏิสัมพันธกัน รูสึกสนุกในการทํางานกลุม 
          2. สาขาวิชา หมายถงึ สาขาวิชาในระดับปริญญาตรี ที่เปดสอนใน ปการศึกษา 2557 คณะ
มนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร มีจํานวน 15 สาขาวิชา ไดแก 

 3.1  สาขาวิชาสื่อสารมวลชน 
  3.2  สาขาวิชาดนตรีไทย 
  3.3  สาขาวิชาวรรณคดี  
 3.4  สาขาวิชาภาษาฝรั่งเศส 
  3.5  สาขาวิชาภาษาญี่ปุน 

3.6  สาขาวิชาดนตรีตะวันตก 
  3.7  สาขาวิชาภาษาไทย 
  3.8  สาขาวิชาปรัชญาและศาสนา 

3.9  สาขาวิชาภาษาเยอรมัน 
3.10 สาขาวิชาการทองเที่ยว 
3.11 สาขาวิชาภาษาจีน 
3.12 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ 
3.13 สาขาวิชาภาษาตะวันออก 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง คะแนนเฉลี่ยสะสมของนิสิตแตละคนตั้งแตแรกเขา
ศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วทิยาเขตบางเขน จนถึงภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2557โดย
แบงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังน้ี 
                  3.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา คือ มีคะแนนสะสมเฉลี่ยตั้งแต 2.49  ลงมา 
                  3.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลาง คือ คะแนนสะสมเฉลี่ย 2.50-2.99 
                  3.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง คือ คะแนนสะสมเฉลีย่ 3.00-4.00    

 
สมมติฐานการวิจัย 
        รูปแบบการเรยีนรูแตละรูปแบบ มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนิสิต คณะ
มนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
การวิจัยเรื่อง ความสัมพันธระหวางรูปแบบการเรียนรูกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต 

คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน ครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร และ
งานวิจัยที่เกี่ยวของโดยนําเสนอตามลําดับดังนี้  ความหมายของการเรียนรู ทฤษฎีการเรียนรู 
รูปแบบการเรียนรู ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ปจจัยที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน งานวิจัยที่
เกี่ยวของกับความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับรูปแบบการเรียนรู และ คณะ
มนุษยศาสตรมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

 
ความหมายของการเรียนรู 

 มีนักการศึกษาไดใหความหมายของคําวา “การเรียนรู” ไวมากมาย ดังน้ี 
 กูด (สุรพันธ ตันศรีวงษ. 2538: 41; อางอิงจาก Good.1973: 119) กลาววา การเรียนรู คือ

การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรือการเปลี่ยนแปลงในทางตอบสนอง 
 ฮิลการดและบาวเออร (กมลรัตน หลาสุวงษ.  2523: 131;อางอิงจาก Hilgard; & Bower.  

1981: 11) กลาววา การเรียนรูเปนกระบวนการที่ทําใหพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมอันเปนผล
จากการฝกฝนและประสบการณ แตไมใชผลจากการตอบสนองที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ เชน 
สัญชาตญาณ หรือวุฒิภาวะ หรือจากการเปลี่ยนแปลงเพียงชั่วครั้งชั่วคราวของรางกาย เชน ความ
เม่ือยลา พิษของยา เปนตน 

 บาวเวอร(กันยา สุวรรณแสง. 2532: 155; อางอิงจาก Bower.1994: 290) กลาววา  
การเรียนรูเปนกระบวนการที่ทําใหเกิดกิจกรรม หรือเปนกระบวนการที่ทําใหกิจกรรมเปลี่ยนแปลง
ไป โดยเปนผลของการตอบสนองของสภาพการณหนึ่ง ซึ่งไมใชปฏิกิริยาตามธรรมชาติ ไมใชวุฒิ
ภาวะและไมใชสภาพการเปลี่ยนแปลงของรางกายชั่วครั้งชั่วคราวที่เน่ืองมาจากความเหนื่อยลา หรือ
ฤทธิ์ยา  

 พรอคเตอร (พรทิพย บุญรอด. 2534: 9; อางอิงจาก Procter. 1996: unpaged) กลาววา       
การเรียนรูของนักศึกษาจะไมไดเรียนรูโดยเพียงแคนั่งแลวก็ฟงเทานั้น และครูก็ไมสามารถสอน
นักศึกษาไดผลดีโดยเพียงแคพูดใหนักศึกษาฟง ภายใตสภาพเชนน้ีการเรียนจะไมสามารถเกิดขึ้นได
มากนัก   การเรียนรูคือการเปลี่ยนแปลง กลาวคือ การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในแตละบุคคล เพราะ
การเรียนรู ของบุคคลทั้งหมดจะมีสวนเกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงในวิธีการคิดและพฤติกรรมของ
ผูเรียน ดังน้ันการพัฒนาการเรียนรูจึงจําเปนตองรูวาการเรียนรูนั้นคืออะไรและเกิดขึ้นไดอยางไร 

 ครอนบาช (มาลินี จุฑะรพ. 2539: 55; อางอิงจาก Cronbach.1963: 71) กลาววา  
การเรียนรู  เปนการแสดงใหเห็นถึงพฤติกรรมที่มีการเปลี่ยนแปลง อันเปนผลเนื่องมาจาก
ประสบการณที่แตละบุคคลไดรับมา 
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 คิมเบิล (ความหมายและขอบขายของการเรียนรู.  2555: ออนไลน; อางอิงจาก Kimble.  
1961: 1-15) กลาววา "การเรียนรู” เปนการเปลี่ยนแปลงคอนขางถาวรในพฤติกรรม อันเปนผลมา
จากการฝก  ที่ไดรับการเสริมแรง" 

 แกรรี่และคิงสเลย (จันทนา พรหมศิริ.  2539: 9; อางอิงจาก Garry; & Kingsley.1970: 
Online) ไดอธิบายถึงการเรียนรูไววามี 3 ประการ คือ 

     1. การเรียนรูเกิดขึ้นได เพราะมีวัตถปุระสงคหรือแรงจูงใจ 
      2. การเรียนรูเกิดขึ้นจากการพยายามตอบสนองหลายรูปแบบเพื่อบรรลุเปาหมายคือ  
การแกปญหา 

     3. การตอบสนอง จะตองกระทําจนเปนนิสัย 
   สมบูรณ สงวนญาติ (2534: 27) กลาววา การเรียนรูเปนกระบวนการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมที่เกิดขึ้น เน่ืองจากความสัมพันธระหวางสิ่งเรากับแนวการตอบสนอง การตอบสนองตอสิ่ง
เราเพียงคร้ังหรือสองครั้ง ยังไมทําใหม่ันใจไดวาการเรียนรูไดเกิดขึ้นแลวหรือไม เพราะการ
ตอบสนองครั้งแรกนั้น อาจเปนการลองผิดลองถูก เราจะนับวาเปนการเรียนรูก็ตอเม่ือการตอบสนอง
ตอสิ่งเรานั้นจะเปนนิสัย ดังน้ัน การเรียนรูจะเกิดขึ้น ตองผานขั้นตอนดังตอไปนี้ 1) มีสิ่งเรา  
2) ประสาทสัมผัสรับสิ่งเรา 3) ตีความสิ่งเรา 4) ทําการตอบสนองแบบลองผิดลองถูก 5) สังเกตผล
การทดลอง 6) นํามาตีความใหม และทําการตอบสนองใหม 7) พัฒนาความสัมพันธระหวางสิ่งเรา
และการตอบสนองจนเปนนิสัย 

 ประดินันท  อุปรมัย (2540: 121) กลาววา การเรียนรู คือ การเปลี่ยนแปลงของบุคคลอันมี
ผลเนื่องมาจากการไดรับประสบการณโดยการเปลี่ยนแปลงนั้นเปนเหตุทําใหบุคคลเผชิญ
สถานการณเดิมแตกตางไปจากเดิมประสบการณที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม หมายถึง
ทั้งประสบการณทางตรงและประสบการณทางออม 
  อารี พันธมณี (2544: 86) ไดใหความหมายของการเรียนรูไววา การเรียนรู หมายถึง 
กระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมจากเดิมไปสูพฤติกรรมใหมที่คอนขางถาวรและพฤติกรรมใหมนี้
เปนผลมาจากประสบการณหรือการฝกฝน ไมใชเปนผลมาจากการตอบสนองตามธรรมชาติ หรือ
สัญชาตญาณวุฒิภาวะหรือความบังเอิญ 
   ทรงพล ภูมิพัฒน (2540: 77) ไดใหความหมายของการเรียนรูไววา การเรียนรู หมายถึง 
ขบวนการที่ทําใหพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม อันเปนผลมาจากประสบการณและการปฏิบัติ
ฝกฝน พฤติกรรมดังกลาวจะตองมีความคงทนถาวรพอสมควร ไมใชพฤติกรรมที่เกิดขึ้นอันเนื่องจาก 
วุฒิภาวะพิษยาหรืออุบัติเหตุตางๆ จึงอาจสรุปไดวา การเรียนรู คือ การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของ
บุคคลอยางคอนขางถาวรอันเปนผลมาจากการฝกฝนหรือการมีประสบการณ  พฤติกรรม
เปลี่ยนแปลงที่ไมจัดวาเกิดจากการเรียนรู ไดแกพฤติกรรมที่เปนการเปลี่ยนแปลงชั่วคราวและการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่เน่ืองมาจากวุฒิภาวะหรือสัญชาตญาณ 
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 จากความหมายของการเรียนรูขางตน สรุปไดวา  การเรียนรู เปนกระบวนการที่ทําใหเกิด
การเปลี่ยนแปลงในวิธีการคิดและพฤติกรรมของผูเรียนจากเดิมไปสูพฤติกรรมใหมที่คอนขางถาวร
โดยเปนผลจากการฝกฝนและประสบการณเม่ือไดรับการเสริมแรง มีการตอบสนองตอสิ่งเรานั้นจน
เปนนิสัย เพ่ือเขากับสภาพแวดลอมตามสถานการณตางๆจนสามารถบรรลุถึงเปาหมายที่แตละ
บุคคลไดตั้งไว  
 
ทฤษฎีการเรียนรู 

 นักจิตวิทยามองวาการเรียนรูของมนุษยเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นอยางตอเน่ืองไปจนตลอด
ชีวิตของบุคคลรวมทั้งเชื่อวามนุษยสามารถเสริมสรางพัฒนาหรือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไดจากการ
เรียนรูดวยเหตุดังกลาวจึงมีนักจิตวิทยาเปนจํานวนมากที่ใหความสนใจในการศึกษาวิเคราะห
เกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูอยางเปนระบบเพื่อจะไดนํามาอธิบายและทําความเขาใจเกี่ยวกับการ
เกิดขึ้นของพฤติกรรมตางๆของมนุษยโดยมีเปาหมายเพื่อที่จะไดสามารถทํานายเสริมสรางพัฒนา
และควบคุมพฤติกรรมของมนุษยไดซึ่งแนวคิดทฤษฎีการเรียนรูที่มีชื่อเสียงน้ันมีอยูดวยกันหลาย
ทฤษฎีดังตอไปน้ี 
 ทิศนา  แขมมณี  (2553: 43) ไดกลาววา ทฤษฎีการเรียนรูมีลักษณะของความเปน
วิทยาศาสตรสามารถจัดเปนกลุมใหญๆได ดังน้ี 

             1. ทฤษฎีการเรียนรูกลุมพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) เปนทฤษฎีการเรียนรูของ
สิ่งมีชีวิตที่จะเกิดการตอบสนองตอสิ่งเราไมวาจะเปนการวางเงื่อนไขไวหรือจะกระทําดวยตนเอง
ประกอบดวย 
  1.1 ทฤษฎีการวางเงื่อนไข(Conditioning Theory) 

1.1.1 ทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบคลาสสิก (Classical conditioning learning)
พาลอฟ (พงษพันธ พงษโสภา. 2542: ไมปรากฏหนา; อางอิงจาก Pavlov. 1927: Online.) ไดให
สรุปสาระการเรียนรูไววาการเรียนรูเปนกระบวนการของการเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมโดยผูเรียน
ไมตองลงมือกระทํา จะเกิดกับพฤติกรรมที่ผูเรียนไมสามารถควบคุมได เชน ปฏิกิริยาสะทอน และ
พฤติกรรมทางอารมณเปนการเรียนรูที่เกิดขึ้นเพราะความใกลชิด (Contiguity) และการฝกหัด 
(Practice) โดยนําสิ่งเราที่เปนกลาง คือ สิ่งเราที่ไมสามารถทําใหผูเรียนเกิดการตอบสนองไดมาเปน
สิ่งเรา  ที่ตองวางเงื่อนไข โดยนํามาคูกับสิ่งเราทีทําใหผูเรียนเกิดการตอบสนอง เกิดการเรียนรูแบบ
วางเงื่อนไข 
      1.1.2 ทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบการกระทํา (operant conditioning theory) 
สกินเนอร (พงษพันธ พงษโสภา. 2542: ไมปรากฏหนา; อางอิงจาก Skinner.1990: 90-102) สรุปได
วาการเรียนรู จะเกิดขึ้นไดจากการวางเงื่อนใขโดยอาศัยการเสริมแรงไมวาจะเปนรางวัลหรือการ
ลงโทษก็ตามควบคูกันไป 
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1.2 ทฤษฎีสัมพันธแบบเชื่อมโยง (Thorndike’s Connected Theory) ธอรนไดค 
 (กันยา สุวรรณแสง. 2532: 176; อางอิงจาก Thorndike.1932: online.) ไดสรุปวา การเรียนรูเกิด
จากการเชื่อมโยงระหวางสิ่งเรากับการตอบสนอง โดยมีการตอบสนอง มักจะออกมาเปนรูปแบบ
ตางๆ หลายรูปแบบจนกวาจะพบรูปแบบที่ดีหรือเหมาะสมที่สุด เพ่ือเชื่อมโยงกับสิ่งเราใหเหมาะสม
โดยไดเสนอกฎการเรียนรู 3 กฎ คือ 

         1.2.1 กฎแหงผล (Law of Effect) กฎนี้กลาวถึงพฤติกรรมใดที่สรางความสุข 
ความสําเร็จ อินทรียก็จะเลือกพฤติกรรมนั้นๆ ไวใชในโอกาสตอไป แตถาพฤติกรรมใดนํามาซึ่ง
ความผิดหวัง ความไมสบายใจก็จะมีแนวโนมวาพฤติกรรมนั้นก็จะถูกกําจัดหมดสิ้นไป พฤติกรรม
หรือการกระทําใด 
           1.2.2 กฎแหงความพรอม (Law of Readiness) กฎนี้กลาวถึงสภาพความ
พรอม ของรางกายในอันที่จะแสดงพฤติกรรมใดๆ ออกมา และมีความเชื่อวา ความพรอมเปนปจจัย
สําคัญย่ิง ในการที่จะกอใหเกิดพฤติกรรมหนึ่งขึ้นมา และไดพิจารณา “ความพรอม” ในรูปของความ
เจริญเติบโต และพัฒนาการทางรางกายมากกวาสวนอ่ืนใด 
           1.2.3 กฎแหงการฝกหัด (Law of Practice) กฎนี้กลาวถึง อินทรียไดรับการฝก   
หรือการกระทําซ้ําๆเสมอ จะเปนผลใหเกิดพฤติกรรมติดตัวเปนนิสัย เคยชิน เปนการเรียนรู แตถา
ขาดการฝก วางเวนจากการกระทําเปนเวลานาน ความชํานาญ ความเคยชิน ก็จะลดนอยลงจน
สลายไป 

    2. ทฤษฎีการเรียนรูกลุมพุทธินิยม (Cognitivism) กลาวถึง หลักการเรียนการสอนซึ่งจะ
มีทั้ง ตัวผูเรียนและตัวผูสอนซึ่งในการจัดการเรียนการสอนนั้นควรจะคํานึงถึงทฤษฎีพัฒนาการวา
เปนตัวเชื่อมระหวางทฤษฎีความรูและทฤษฎีการสอนหรือไมประกอบดวย 

         2.1 ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมาย (A Theory of Meaningful Verbal-
Learning)ออซูเบล (ทิศนา แขมมณี.  2553: 68 อางอิงจาก Ausubel. 1963: 77-97) ไดสรุปวา เปน
การเรียนที่ผูเรียนไดรับมาจากการที่ผูสอน อธิบายสิ่งที่จะตองเรียนรูใหทราบและผูเรียนรับฟงดวย
ความเขาใจ โดยผูเรียนเห็นความสัมพันธของสิ่งที่เรียนรูกับโครงสรางพุทธิปญญาที่ไดเก็บไวใน
ความทรงจําและจะสามารถนํามาใชในอนาคต 
   2.2 ทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนของบรูเนอร (Bruner’s Theory of Instruction) 
บรูนเนอร (พรรณี  ชูชัย. 2522:ไมปรากฎหนา; อางอิงจาก Bruner. 1963:1-54 ไดสรุปถึง 
ความสามารถที่เด็กจะเรียนทักษะอยางงายๆ ไดกอนซ่ึงทักษะนี้เปนพื้นฐานของทักษะที่ยากตอไป
โดยคํานึงถึงการพัฒนาการของผูเรียน 
          2.3 ทฤษฎีการเรียนรูพุทธิปญญานิยม (Constructivism) พีอาเจตและวิก็อทสกี   
(ประสาท อิศรปรีดา. 2538: ไมปรากฏหนา; อางอิงจาก Piaget; & Vygotsky. 1986: online) ไดสรุป
ถึง การเรียนรูมีคุณลักษณะทางสังคม จากการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม โดยใชการเรียนรูแบบ
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รวมมือ (Cooperative Learning) ในหองเรียน และจะตองเร่ิมดวยปญหาที่ซับซอน หาวิธีที่จะคนพบ
คําตอบหรือแกปญหาโดยมีครูเปนผูแนะแนวหรือชวยเหลือซ่ึงเปนที่รูจักโดยทั่วไป 
      3. ทฤษฎีการเรียนรูกลุมมนุษยนิยม (Humanism) เปนทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการ
เรียนการสอนโดยจะเนนการจัดสภาพแวดลอมซึ่งในการจักสภาพแวดลอมที่ดีนั้นก็จะสามารถทําให
ผูเรียน มีความรูสึกดีตอการเรียนและใหผูเรียนเรียนไดอยางอิสระไดเรียนตามความตองการ
ประกอบดวย 
      3.1 ทฤษฎีการเรียนรูของโรเจอรส (ทิศนา แขมมณี. 2553: 69-70; อางอิงจาก 
Rogers. 1969: Online.) ไดสรุปวา มนุษยจะสามารถพัฒนาตนเองไดดีหากอยูในสภาพการณที่ 
ผอนคลาย และเปนอิสระการจัดบรรยากาศการเรียนที่ผอนคลายและเอื้อตอการเรียนรู (Supportive 
atmosphere) และเนนใหผูเรียนเปนศูนยกลาง (Student-centered teaching) โดยครูใชวิธีการสอน
แบบชี้แนะ  (non-directive) และทําหนาที่อํานวยความสะดวกในการเรียนรูใหแกผูเรียน (facilitator) 
และการเรียนรู จะเนนกระบวนการ (Process learning) เปนสําคัญ 
              3.2 ทฤษฎีของอารเธอรโคมส (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2553: ออนไลน; 
อางอิงจาก Combs. 2003: 5-20) ไดสรุปถึงความสําคัญในเรื่องพฤติกรรมภายในของบุคคลอันไดแก 
ความรูสึก การรับรู ความเชื่อ และจุดประสงคของบุคคลซึ่งเปนเรื่องที่แตกตางกันโดยเห็นวาการ
เขาใจพฤติกรรมของผูเรียนจะตองเขาใจการรับรูและทิศทางที่แสดงออกในสถานการณตางๆ 
พฤติกรรมที่ไมเหมาะสมเปนผลมาจากการที่ไมปรารถนาจะทําโดย การถูกบังคับการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมจําเปนตองชวยเอ้ือใหบุคคลเปลี่ยนแปลงการรับรูของตนกอนในการเรียนรูมีสาระสําคัญ
อยู 2 สวนคือการรับรูขอมูลใหมซึ่งเกี่ยวของกับการรับรูโลกกับการรับรูขอมูลเกี่ยวกับบุคคล คือ การ
รับรูตนเอง ถาผู เ รียนสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธกันไดในการดํารงชีวิตก็จัดวาประสบ
ความสําเร็จในการเรียนรูในการจัดการศึกษาตองสรางพลังความรูสึกโดยเชื่อวาการเรียนรูเรื่องจิต
พิสัยเปนเปาหมายสําคัญ 
     3.3 ทฤษฎีการเรียนรูกลุมมนุษยนิยม (Humanism)ไฮเอ็มสทราและบรอคเคตต
(ชัยวัฒน สุทธิรัตน.2553: ไมปรากฎหนา; อางอิงจาก Hiemstra; & Brockett. 1994: Online.)  
ไดสรุปวา มนุษยมีความเปนอิสระเปนตัวของตัวเองมีศักยภาพของตนเองไดอยางไมมีขีดจํากัด มี
ความรับผิดชอบตอตนเองและตอผูอ่ืนแตกตางกันเนนถึงความเปนอิสระของผูเรียนใหผูเรียนไดเรียน
ตามความตองการ 

      4. ทฤษฎีการเรียนรูกลุมผสมผสานของกานเย (Gagne’s eclecticism) กานเย  
(พงษพันธ พงษโสภา. 2542: ไมปรากฎหนา; อางอิงจาก Gagne; & Briggs.  1974: 72-76)ได
สรุปวาความรูมีหลายประเภท บางประเภทสามารถเขาใจไดอยางรวดเร็วไมตองใชความคิดที่ลึกซึ้ง 
บางประเภทมีความซับซอนจําเปนตองใชความสามารถในขั้นสูง ดังน้ันในการจัดการเรียนการสอน
จะตองมีการสรางความสนใจใหแกผูเรียน กระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูโดยการปฏิบัติจริง 
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      5. ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม (Social learning theory)รอบบิน (สํานักบริการขอมูล 
และสารสนเทศ มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 2555: ออนไลน; อางอิงจาก Robbins. 2003: 46-47) ได
สรุปวาเปนการเรียนรูหรือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของบุคคลเกิดจากการสังเกตและการ
เลียนแบบจากตนแบบสิ่งแวดลอม เหตุการณ และสถานการณที่บุคคลมีความสนใจ โดย
กระบวนการเลียนแบบประกอบดวย 4 กระบวนการสําคัญคือ 

           5.1 กระบวนการความสนใจ (Attentional process) คือ กระบวนการที่บุคคลรูสึก
สนใจในตัวแบบ และสถานการณที่เกิดขึ้นทั้งน้ี เนื่องจากผูเรียนเห็นวาตัวแบบและสถานการณ
ดังกลาวเปนเรื่องสําคัญตลอดจนเห็นวาตัวแบบนั้นมีความเหมือนกับผูเรียน 

         5.2 กระบวนการความจํา (Retention process) คือ กระบวนการในการจดจํา
พฤติกรรมของตัวแบบไดดีซึ่งจะทําใหสามารถเลียนแบบและถายทอดแบบมาไดงาย 

          5.3 กระบวนการการแสดงออก (Motor and reproduction process) คือ 
กระบวนการทําตามพฤติกรรมของตัวแบบ ซึ่งหมายความวาภายหลังจากที่ผูเรียนไดสังเกต
พฤติกรรมของตัวแบบแลวจะแสดงพฤติกรรมตามอยางตัวแบบ 

         5.4 กระบวนการเสริมแรง (Reinforcement process) หมายถึง หากมีการเสริมแรง
เชนการใหรางวัลตอพฤติกรรมหนึ่ง ๆ จะทําใหบุคคลใหความสนใจในพฤติกรรมแบบนั้นเพ่ิมขึ้น
เรียนรูดีขึ้น และแสดงพฤติกรรมนั้นบอยครั้งขึ้น 

     6. ทฤษฎีกลุมเกสตัลท (Gestalt’s Theory)เวอรไธเมอรโคหเลอรคอฟกา และอ่ืนๆ 
(อัจฉรา วัฒนาณรงค.  2550: 42; อางอิงจาก Wertheimer, Kohler, Koffka et al. 1924: 1-13) ได
สรุปทฤษฎี และสาระการเรียนรูไว ดังน้ี 
    6.1 การเรียนรูเกิดจากการจัดประสบการณทั้งหลายที่อยูกระจัดกระจายใหมา
รวมกันเสียกอนแลวจึงพิจารณาสวนยอยตอไป 
    6.2 เนนการเรียนรูสวนรวมมากกวาสวนยอยและเกิดขึ้นจาก 2 ลักษณะคือ การ
รับรูและการเรียนรูจากการหยั่งเห็น เปนการเรียนรูจากการพิจารณาปญหาในภาพรวมและการใช
กระบวนการคิดเชื่อมโยงประสบการณเดิมกับปญหาที่เผชิญ 

    7. ทฤษฎีการประมวลสารสนเทศ (Information Processing theory) นิวเวลและไซมอน 
 (พงษพันธ พงษโสภา. 2542: ไมปรากฎหนา; อางอิงจาก Newell; & Simon.  1976: 113-126.) ได
สรุปสาระการเรียนรูไววา เปนกระบวนการที่ไดมาซึ่งขอมูลขาวสารความจําและการแกปญหา 
    8. ทฤษฎีการเรียนรูตามแนวสรางองคความรู (Constructivist) เพียเจต (ประสาท  
อิศรปรีดา.2538: ไมปรากฏหนา; อางอิงจาก Piaget. 1972: 1-12.) ไดสรุปสาระการเรียนรูไววา การ
เรียนรูเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในผูเรียน ผูเรียนเปนผูสรางความรูจากความสัมพันธระหวางสิ่ง
ที่พบเห็นกับความรูความเขาใจที่มีอยูมาก 
         จากขางตน สรุปไดวาทฤษฎีการเรียนรูเปน กระบวนการที่ทําใหคนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ความคิดมักเรียนรูดวยประสบการณที่มีอยู แตการเรียนรูจะเกิดขึ้นจากประสบการณที่ผูสอนนําเสนอ 
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 โดยการปฏิสัมพันธระหวางผูสอนและผูเรียน ผูสอนจะเปนผูที่สรางบรรยากาศทางจิตวิทยาที่
เอ้ืออํานวยตอการเรียนรู ที่จะใหเกิดขึ้นเปนรูปแบบใดก็ไดผูสอนจะเปนผูสรางเงื่อนไข และ
สถานการณเรียนรูใหกับผูเรียนผูเรียนซึ่งผูสอนจะตองพิจารณาเลือกรูปแบบการสอน รวมทั้งการ
สรางปฏิสัมพันธกับผูเรียนจนผูเรียนสามารถปรับตัวเขากับสถานการณและสิ่งแวดลอมตางๆได
อยางเหมาะสม 
 

 รูปแบบการเรียนรู 
ความหมายของรูปแบบการเรียนรู  
นักการศึกษาไดใหความหมายของรูปแบบการเรียนรู (Learning Style) ไวหลากหลาย

ความหมาย ขึน้อยูกับมุมมองแนวคิดของแตละบุคคล ดังน้ี 
ฮันท(เรวดี โลหประเสริฐ. 2546: 9; อางอิงจาก Hunt.  1981: 647) ไดใหทัศนะเกี่ยวกับ

รูปแบบการเรียนรูไววา เปนการกลาวถึงผูเรียนในรูปแบบของสภาพทางการศึกษาที่ผูเรียนแตละคน
นิยมชมชอบ แบบการเรียนเปนคุณลักษณะที่สามารถคนหาได การที่ไดรูเกี่ยวกับแบบการเรียนของ
ผูเรียน จะชวยเสนอแนะตอจากอาจารยผูสอน ที่จะใชการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับผูเรียน 

คอลบ (สุทธิพงศ บุญผดุง.  2555: 22-24; อางอิงจาก Kolb. 1981: 375) ไดใหทัศนะ
เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรูวา แบบการเรียนเปนผลมาจากลักษณะและนิสัยทางพันธุกรรม 
ประสบการณเดิม และการรวมสิ่งแวดลอมในปจจุบัน ซึ่งสิ่งเหลานี้ ทําใหเกิดความแตกตางระหวาง
บุคคล เปนการเนนความแตกตางของวิธีเรียนพื้นฐาน 4แบบ ที่ถือเปนหลักในทฤษฎีการเรียนรูแบบ
ประสบการณ (ExperientalLearninig Theory) ดังน้ี 
 1. ประสบการณตรง (Concrete Experience) 

  2. การสังเกตปฏิกิริยาโตตอบหรือการสังเกตผลสะทอนกลับ (Reflective Observation) 
  3. แนวความคิดที่เปนนามธรรม (Abstract Conceptualization) 

   4. การทดลองปฏิบัติ (Active Experimentation) 
เรสเลอร และ เรสโมวิค(บุปผา จุลพันธ. 2550: 34; อางอิงจาก Rezler&Rezmovice. 

1981: 28) ไดใหความหมายวา แบบการเรียนรู หมายถึง ลักษณะที่แตละบุคคลรับรู และประมวล
ขอมูลในสภาพตางๆ ของการเรียนรู 

สมิธและเรนซัลไล (เรวดี โลหประเสริฐ. 2546:9; อางอิงจาก Smith; & Renzulli.1984: 45) 
ไดใหความหมายวา แบบการเรียนของแตละบุคคลนั้น เปนผลมาจาก 

1.  เง่ือนไขทางวชิาการ (Academic Conditions) ซึ่งมีความสัมพันธกับผูสอนและกลุม 
เพ่ือน 
 2. เง่ือนไขทางโครงสราง (Structural Conditions) ซึ่งมีองคการและสมาคมตางๆ 
 3. เง่ือนไขความสําเร็จ (Achievement Conditions) ซึ่งมีจุดมุงหมายและการแขงขัน 

 4. ลักษณะเนื้อหาวิชา (Content) 
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  5. วิธีการเรียนรูที่นิยมชมชอบ (Mode of Preferred Learning)  
  6 .ระดับการเรียนรูที่คาดหวัง (Expectation of Performance Level) 

      จากความหมายของรูปการเรียนรูดังกลาวขางตน สรุปไดวา รูปแบบการเรียนรู หมายถึง 
วิธีการหรือลักษณะของพฤติกรรมตางๆ ที่ผูเรียนใชในการจัดการหรือตอบสนองในการทํากิจกรรม
การเรียนเพ่ือใหเหมาะสม กับสถานการณ ซึ่งมีผลตอความสําเร็จทางการเรียน โดยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน   ของผูเรียนจะเพิ่มขึ้น และผูเรียนจะสามารถจดจําขอมูลที่ไดเรียนนานขึ้น เม่ือวิธีสอน
วัสดุ/สื่อการสอน และ สภาพแวดลอมของการเรียนรู มีความสอดคลองกับรูปแบบการคิดของผูเรียน
ที่สงเสริมประสิทธิภาพของการเรียนการสอนและพัฒนาผูเรียนใหสามารถเรียนรูไดอยางเต็ม
ศักยภาพ 
 

ประเภทของรูปแบบการเรียนรู  
มีนักการศึกษาหลายทานที่สนใจเก่ียวกับรูปแบบการเรียน และไดศึกษาวิจัยรูปแบบตางๆ    

ของรูปแบบการเ รียนรู  โดยใชองคประกอบภายในตัวผู เรียนและองคประกอบทางดาน
สภาพแวดลอมทางการเรียนประกอบกันดังนี้ 

 กราชาและไรซแมน (อัจฉรา วัฒนาณรงค 2550: 44-45; อางอิงจาก Grasha; & 
Reichman. 2011: online) ไดแบงออกเปน 6 แบบ คือ 
 1. แบบอิสระ (Independent) เปนลักษณะการเรียนรูที่ผูเรียนจะชอบคิดและทํางานหรือ
เร่ืองตางๆดวยตนเอง จะฟงความคิดเห็นของคนอ่ืนและตั้งใจศึกษาเลาเรียนรูเฉพาะเนื้อหาวิชาที่
ตนเองรูสึกวาสําคัญ ไวตอการตอบสนองโตตอบไดรวดเร็ว และมีความคิดอิสระ เปนตัวของตัวเอง 

2. แบบหลีกเลี่ยง (Avoidance) เปนลักษณะการเรียนรูที่ผูเรียนจะไมสนใจการเรียนรู 
เน้ือหาวิชา ไมมีสวนรวมกับผูเรียนอ่ืนๆ และผูสอนไมสนใจสิ่งที่เกิดขึ้นในหองเรียน ผูเรียนมีทัศนะ
ตอหองเรียนวาเปนสิ่งที่ไมนาสนใจ ไมมีความตองการที่จะรูเกี่ยวเนื้อหารายวิชาที่เรียน ไมชอบเขา
ชั้นเรียน ไมสนใจที่จะเรียนรู รูสึกตอตานทิศทางของการเรียนการสอน 

3. แบบรวมมือ (Collaborative) เปนการเรียนรูที่ผูเรียนมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
ซึ่งกันและกัน ชอบรวมมือกับผูสอนและกลุมเพ่ือน ชอบทํางานรวมกับคนอ่ืนๆ ชอบการมี
ปฏิสัมพันธกัน รูสึกสนุกในการทํางานกลุม 

4. แบบพ่ึงพา (Dependent) เปนการเรียนรูที่ผูเรียนมีลักษณะที่แสดงความอยากเรียนรู 
นอย และจะเรียนรูเฉพาะสิ่งที่ถูกบังคับ กําหนดใหเรียน เห็นผูสอนและกลุมเพ่ือนชั้นเรียนเปนแหลง
สนับสนุนทางวิชาการมองผูมีความรูเพ่ือเปนแนวทางและตองการใหบอกวาควรทําอะไร ตองอาศัย
ผูสอนใหคําแนะนํา ตองการการชวยเหลือ และแรงจูงใจภายนอก (เชน คําชม รางวัล) ในการจูงใจให
การเรียน ไมคอยไวในการตอบสนองหรือโตตอบ มีความกระตือรือรนในการเรียนไมมาก และมักจะ
ทําตามความคิดของผูนํา 
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5. แบบแขงขัน (Competitive) เปนการเรียนรูที่ผูเรียนรูสึกวาจะตองแขงขันกับผูเรียนอ่ืนๆ
เพ่ือใหไดรับรางวัลจากชั้นเรียน เชน คะแนน คําชม หรือความสนใจจากผูสอน มองชั้นเรียน  เปน
สนามแขงขัน และผูเรียนจะมีความรูสึกวาตองชนะเสมอ ยึดตนเองเปนศูนยกลาง สนใจแตตนเอง 
และมีแรงจูงใจในการเรียนจากการไดชนะผูอ่ืน ชอบกิจกรรมที่มีการแพ-ชนะ สนุกในเกมที่เลนเปน
กลุม 

6. แบบมีสวนรวม (Participation) ผูเรียนแบบนี้ตองการจะเรียนรู เน้ือหาวิชา และชอบเขา
ชั้นเรียน มีสวนรวมกับผูอ่ืนตามที่ไดตกลงรวมกันไว รูสึกวาควรมีสวนรวมในกิจกรรม ในชั้นเรียนให
มากที่สุดเทาที่จะทําได สนใจอยากจะรูเกี่ยวกับเนื้อหาของรายวิชาที่เรียน อยากเรียน  สนุกกับการ
เรียนในชั้นเรียน คลอยตาม และติดตามทิศทางของการเรียนการสอน 

แมนซ (พิเชษฐ แสนมุข.  2551: 38-39; อางอิงจาก Mann. 1994: 78-79) ไดจําแนกการ
เรียนรูโดยอาศัยพฤติกรรมของนักเรียนออกเปน 8 แบบ ไดแก 

1. แบบยินยอม (The Compliant Student) จะยึดเอางานเปนหลัก สนใจแตเรื่อง     
ที่เปนงานของตนเองเทานั้น มักเปนงานที่ผูปกครองหรือครูมอบหมายใหทําและจะไมทํามาก หรือ
นอยกวาที่ไดรับมอบหมายแตจะทําใหพอเหมาะกับที่กําหนดไว  ไมชอบหองเรียนที่ขาดระเบียบและ
ขาดการควบคุม ลักษณะสําคัญ คือมีความตองการที่จะทําความเขาใจกับเนื้อหาวิชาที่เรียน 

2. แบบวิตกกังวล (The Anxious Dependent Student) เปนกลุมที่ครูควรใหความสนใจ 
 เพราะมีความรูสึกกระวนกระวายและตองการความเอาใจใส การชวยเหลือจากครู โดยมีความวิตก
กังวลเกี่ยวกับการวัดและการประเมินผลทางการเรียน มีความวิตกกังวลเกี่ยวกับงานที่ไดรับ
มอบหมายใหทําในชั้นเรียนและมีความรูสึกวาตนเองไมมีความสามารถ 

3. แบบทอใจ (The Discouraged Worked) มักไมมีความพึงพอใจในตนเอง                 
เม่ือมีสิ่งผิดพลาดเกิดขึ้นก็จะมีความละอายและโทษตัวเอง มักจะมีทัศนคติตอตนเองในแงลบ และ
ชอบแยกตัวออกจากกลุม 

4. แบบอิสระ (The Independent) มีสติปญญาดีและมีความมั่นใจในตนเองสูง ไมวิตก
กังวลกับงานที่ใหทําหรือไดรับมอบหมาย มีความสามารถที่จะมองความสัมพันธของการเรียน 
วัตถุประสงค และการทํางานอยางมีความคิดสรางสรรคและถามีโอกาสปฏิบัติงานใดๆ รวมกับ
อาจารย และเพ่ือนรวมชั้นก็ตองการที่จะรูจักบทบาทหนาที่ของแตละคนอยางชัดเจน 

5. แบบวีรบุรุษ (The Heroes) เปนพวกที่อยูแนวหนา เปนที่รูจักของคนอื่นๆ เรียนเกง  
ผลงานมีทั้งแบบประเภทสรางสรรคและทําลาย อาจกอใหเกิดความไมพอใจอยางรุนแรงไดมีความ
สนใจในอํานาจทําใหพยายามสรางเอกลักษณโดยการแสดงออก 

6. แบบลอบยิง (The Snipers) เปนพวกที่มองโลกในแงราย มีความสนใจในตัวเองต่ํา  
มักจะทําใหครูโกรธโดยหาเหตุผลไมได มีแนวโนมที่จะเปนปฏิปกษกับครู ไมยอมเผชิญหนากับครู  
สรางความขัดแยงวุนวายอันจะนําไปสูการลอบทํารายครู 
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7. แบบเรียกรองความสนใจ (The Attention Seekers) มีแนวโนมที่จะมีบทบาททาง 
สังคมมากกวาดานสติปญญามักจะสรางความสัมพันธกับครูและเพ่ือน เพ่ือจะไดชื่นชมในตัวเขา         
ในรูปแบบตางๆ เชน พูดคุย คุยโม เลาเรื่องตลก ฯลฯ เพ่ือใหทุกคนยอมรับและสนใจตัวของเขา  ไม
อยากใหเพ่ือนสนใจเขาในดานของพุทธิปญญา และเขาจะไมมีความสุขเลย ถาเขาไดรับมอบหมาย
ใหรับผิดชอบในงานใดๆ ดวยความสามารถของตัวเขาเอง 

8. แบบสงบเงียบ (The Silent Student) ไมคอยมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน  
พูดนอย เงียบเฉย มีสัมพันธภาพกับครูนอยมาก ไมทําอะไรทั้งในและนอกหองเรียน มีบทบาทนอย
มากในหองเรียน  

เรซเลอร และ เฟรนซ (เชาว ลาวลัย.  2536: 38; อางอิงจาก Rezler and French. 
1975: 20-26) ไดศึกษาแบบการเรียนรู และเสนอแบบการเรียนรูของนักเรียน 6 แบบ ดังน้ี 

1. แบบนามธรรม (Abstract) ชอบการเรียนเกี่ยวกบัทฤษฎี สมมุตฐิานที่เกี่ยวของกับ 
กฎและมโนทัศน 

2. แบบรูปธรรม (Concrete) ชอบการเรียนในสิ่งที่ไดเห็นและไดสัมผัสซึ่งเปนการฝกหัด 
เกี่ยวกับทักษะ 

3. แบบรายบุคคล (Individual) ชอบเรียนหรือทํางานตามลําพัง มีความมั่นใจในตนเอง  
มีความเปนอิสระ 

4. แบบรวมมือ (Interpersonal) ชอบการเรียนรูหรือการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
โดยการสรางสัมพันธภาพ กับอาจารยและเพื่อนนักศึกษา 

5. แบบผูสอนเปนศูนยกลาง (Instructor Centered) ชอบเรียนกับอาจารยในชั้นเรียน  
โดยมีวัตถุประสงคของการเรียนที่แนนอนและมีการกําหนด การมอบหมายงานที่ชัดเจน 

6. แบบผูเรียนเปนศูนยกลาง (Student Centered) ชอบการเรียนที่เปดโอกาสใหผูเรียน 
มีความสัมพันธกับเพื่อนนักเรียนดวยกัน แตมีความเปนตัวของตัวเองสูง 

เรนซูรี่ และสมิท(สุวพิชชา ประสิทธิธัญกิจ.  2553: 20-21; อางอิงจาก Renzulli and 
Smith.  1978: 1-6) ไดศึกษารูปแบบการเรียนโดยสํารวจความชอบในกิจกรรมการเรียนของผูเรียน
ที่แสดงออกและไดสรุปแบบการเรียนไว 9 แบบ ดังน้ี 
          1. แบบที่ผูเรียนชอบทํางานที่ไดรับมอบหมายอยางเปนอิสระในงาน เชน การเตรียม

รายงานผลการประชุมกลุม หรือ การเสนอแผนการทํางานตามโครงการที่ไดรับมอบหมาย ผูเรียน
พอใจอยางมากที่ไดทํางานรวมกับเพ่ือนๆ ในโครงการที่ผูสอนแนะนํา โดยเฉพาะการทําวิจัย แบบ
การเรียนแบบนี้เหมาะสําหรับการสอนแบบโครงการ 
          2. แบบที่ผูเรียนชอบตอบคําถามที่มีผูถามในชั้นเรียน โดยเฉพาะการตอบปากเปลาหรือให

คําจํากัดความของคําศัพทตางๆ ที่แสดงใหเห็นวาผูเรียนมีความรอบรูในเนื้อหาสาระที่นิยาม ไว
อยางชัดเจน แบบการเรียนน้ีเหมาะสําหรับวิธีการสอนแบบฝกหัดและทองจํา 
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          3. แบบที่ผูเรียนชอบการไดฟงเพื่อนในชั้นเรียนแนะนําคําตอบ ทบทวนเนื้อหาสาระที่
อาจารยสอนแลวแตยังไมเขาใจชัดเจน หรือแนะแนวทางการแกปญหาให การเรียนแบบนี้  เหมาะ
สําหรับวิธีการสอนแบบสอนกันเอง 

4. แบบที่ผูเรียนพอใจที่ไดพูดโตตอบกับผูสอนหรือผูเรียนอ่ืนๆ เพ่ือแสดงความคิดเห็น 
และชอบที่จะฟงความคิดเห็นของคนอื่นพรอมทั้งซักถามขอสงสัยตาง แบบการเรียนแบบนี้เหมาะ
สําหรับการสอนแบบอภิปราย 

5. แบบที่ผูเรียนสนุกสนานกับการเรียนเน้ือหาสาระใหมๆ หรือการทบทวนเนื้อหาวิชา 
ที่เคยเรียนมาแลว โดยใชเกมตางๆ ที่ผูสอนจัดใหสําหรับบุคคลหรือรายกลุม แบบการเรียนแบบน้ี
เหมาะสําหรับแบบการสอนแบบเกมการสอน 

6. แบบที่ผูเรียนชอบทํางานตามลําพัง เพ่ือคนควาเกี่ยวกับสาระใหมๆ ผูเรียนจะเตรียม
ขอมูลสําหรับนําเสนอในชั้นเรียนดวยตัวเอง และชอบทํากิจกรรมตางๆ ตามลําพังโดยไมจําเปนตอง
ใหผูใดชวยเหลือ ผูเรียนจะไมชอบกิจกรรมที่ตองตอบคําถามอาจารยบอยครั้งแบบการเรียนแบบนี้
เหมาะสําหรับวิธีการสอนแบบอิสระ 

7. แบบที่ผูเรียนชอบที่จะตอบกลุมคําถามที่งายและแนะคําตอบไวแลว ชอบทํางานที่มี
คําตอบของคําถามไวใหตอบหลายๆคําถามและตองเปนคําถามที่มีทีทาวาจะตอบถูก สามารถ
ตรวจสอบคําตอบไดดวยตนเอง แบบการเรียนแบบนี้เหมาะสําหรับการสอนแบบบทเรียนโปรแกรม 
 8. แบบที่ผูเรียนจะตั้งใจฟงการบรรยายของอาจารย พยายามจดบันทึกขอสรุปตางๆที่ได
ยินในชั้นเรียน ชอบสถานการณการเรียนที่มีผูเชี่ยวชาญมาอธิบายแนวความคิดที่ตนตองการแบบ
การเรียนแบบนี้เหมาะกับการสอนแบบบรรยาย 

9. แบบที่ผูเรียนชอบการมีสวนรวมในการแสดงบทบาทตางๆ ในสถานการณที่จําลองมา
จากสถานการณจริง 

สโตน (เกษมศรี สุระสังข. 2544: ไมปรากฎหนา; อางอิงจาก Stone.1979: 74-78) ได
พัฒนาเครื่องมือทางการศึกษา ที่เรียกวา The Preferred Learning Styles Index โดยแบงรูปแบบ
การเรียนรูเปน 2 รูปแบบ ดังน้ี 

1. แบบรับ (The Receptive Styles) พฤติกรรมในการศึกษาหาความรูของผูเรียนแบบนี้ 
คือ ผูเรียนชอบที่จะไดรับความรูโดยประพฤตินิยม (Traditionally Organized Form) พอใจในการ
สอนแบบบรรยาย ชอบการดูสาธิตจากครู อานหนังสือเฉพาะที่ครูกําหนดให และชอบที่จะใหครูบอก
วาควรทําอะไร 

2. แบบคนพบดวยตัวเอง (The Discover Styles) พฤติกรรมในการศึกษาหาความรู      
ของผูเรียนแบบน้ี คือ ผูเรียนชอบศึกษาโครงสรางหรือหลักการที่สําคัญๆ มากกวารายละเอียด ของ
เน้ือหาวิชา พอใจที่จะไดรับความรูจากการศึกษาดวยตนเอง ชอบวิธีการสอนมีกิจกรรม เปนแบบ
อภิปราย การทํางานรวมกันเปนกลุม การศึกษารายบุคคล การมอบหมายงานใหรับผิดชอบ  และ
การศึกษาที่ใหผูเรียนรูจักแกปญหา 
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คอลบ(สุทธิพงศ บุญผดุง. 2555: 22-24; อางอิงจาก Kolb.  1995: 27-49) ไดเสนอแนวคิด
เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรู ซึ่งไดอธิบายขั้นตอน   การเรียนรูทั้ง 4 ขั้นตอนไว ดังน้ี 
           1. แบบคิดอเนกนัย (Divergent Learning Style) ผูเรียนมีความสามารถในการรับรูและ

จินตนาการตางๆ ขึ้นเอง สามารถไตรตรองจนเห็นภาพรวม จะทํางานไดดีในสถานการณที่ตองการ
ความคิดหลากหลาย มีความสนใจบุคคล วัฒนธรรมตางๆ เปนผูเชี่ยวชาญทางดานศิลปะ และใช
อารมณ ตัวอยางของบุคคลประเภทนี้มีพ้ืนฐานทางดานมนุษยศาสตรและศิลปศาสตร เชน นักแนะ
แนวและผูจัดการฝายบุคคล เปนตน 

2. แบบดูดซึม (Assimilative Learning Style) ผูเรียนมีความสามารถในการสรุปหลักการ
สนใจในทฤษฎีตางๆ มีความสนใจในหลักการเชิงนามธรรมมากกวา ไมชอบการลงมือปฏิบัติไม
คํานึงถึงการนําทฤษฎีไปประยุกตใช ตัวอยางของบุคคลในกลุมน้ีอยูในสาขาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 
สาขาคณิตศาสตร และในหนวยงานที่เกี่ยวของกับการทําวิจัยตางๆ 

3. แบบคิดแบบเอกนัย (Convergent Learning Style ) เปนรูปแบบการเรียนรูที่เนนการใช 
เหตุผล ความคิด และนําความคิดไปทดลองปฏิบัติ เปนผูที่มีความสามารถในการนําแนวคิดที่เปน
นามธรรมไปปฏิบัติ สามารถสรุปหาวิธีการที่ดีที่สุดเพียงวิธีเดียวที่สามารถนําไปแกปญหาตางๆได
เปนผูที่ใชเหตุผล สามารถทํางานกับวัตถุมากกวากับบุคคล มีความสนใจเฉพาะเจาะจงในสิ่งใดสิ่ง
หน่ึงและจะมีความเชี่ยวชาญในเรื่องนั้น ตัวอยางของบุคคลเหลานี้อยูในสาขาวิทยาศาสตร เชน 
วิศวกร เปนตน 

4. แบบปรับปรุง (Accommodative Learning Style) เปนรูปแบบการเรียนรูที่เนนการนํา
ความคิดไปทดลองปฏิบัติ และแสวงหาประสบการณ ผูเรียนแบบนี้เปนผูที่ชอบการปฏิบัติ ทดลอง 
ทํางานไดดีในสถานการณที่ตองใชการปรับตัว มีแนวโนมที่จะแกปญหาดวยวิธีการที่ตนคิดขึ้นเอง 
ชอบลองผิดลองถูก ชอบทํางานกับบุคคล คนกลุมน้ีจะอยูในสาขาที่ตองการประยุกตใชเทคนิคตางๆ 
เชน นักบริการ นักการตลาด และ พนักงานขาย เปนตน 

 ไมเยอร (สํานักบรรณสารและสารสนเทศ มหาวิทยาลัยวงษชวลิตกุล. 2555: ออนไลน; 
อางอิงจาก Myers-Briggs.1978: 113-126.)ไดแบงผูเรียนตามความชอบของการเรียนรู โดยมี
พ้ืนฐานความคิดมาจาก ทฤษฎีบุคลิกภาพของคารล ยุง (Carl Jung) โดยแบงผูเรียนออกเปน
ประเภทดังนี้  

1. ผูสนใจสิ่งนอกตัว และผูสนใจสิ่งในตัว ( Extroversion / Introversion) หมายถึงผูเรียน 
ที่มุงเนนขาวสารขอมูลที่เกี่ยวของกับโลกภายนอกของตน และชอบการเรียนการสอนที่ใหผูเรียน   
มีสวนรวม และมีการปฏิสัมพันธกัน หรือผูเรียนที่มุงเนนความคิดเกี่ยวกับโลกภายใน ของตน และ
ชอบงานรายบุคคลที่เนนการใชการคิดแบบไตรตรอง 
 2. การสัมผัส และ การหยั่งรู (Sensing / Intuition) หมายถึงผูเรียนที่มุงเนนความรูที่   
เปนขอเท็จจริง กฎ และกระบวนการ โดยผานการปฏิบัติดวยประสาทสัมผัส 5 หรือ ผูเรียนที่มุงเนน
ความรูที่ มีลักษณะของความเปนไปไดใหมๆ ปญหาที่ไมมีรูปแบบที่แนนอน และอาศัยการ
จินตนาการ ในการใหไดมาซึ่งความรูเหลานี้ 
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3. การคิด และการรูสึก (Thinking / Feeling) หมายถึง ผูเรียนที่รับขอมูลแลวคิดตัดสินใจ 
บนฐานของการใชกฎเกณฑ และหลักเหตุผล สามารถทํางานไดดีในงานที่เกี่ยวของกับการตัดสิน
และแกปญหาที่มีคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียว หรือเปนผูที่ตัดสินใจบนฐานของความรูสึก
คานิยมสวนตัว คานิยมของกลุม และสนใจในประเด็นปญหาที่ เกี่ยวของกับผูคน เปนผูที่ มี
ความสามารถในการสื่อสารระหวางบุคคล และมักประสบความสําเร็จในการทํางานเปนทีม 
          4. การตัดสิน และ การรับรู (Judging / Perception) ผูเรียนที่เม่ือไดรับขาวสารขอมูลใด
แลว มักจะประมวลขาวสารดวยการตัดสิน และสรุปลงความเห็นเกี่ยวกับขอมูลน้ันๆ และผูเรียน ที่มี
แนวโนมที่จะพยายามรวบรวมขอมูลใหมากกวาที่มีอยู และมักจะยืดเวลาการตัดสินใจออกไปเรื่อยๆ 
 สรุปไดวา รูปแบบของการเรียนรูไดมีการแบงหรือจัดประเภทไวมากมายหลายทัศนะ
ดวยกันซึ่งแตละแบบมีลักษณะเดนที่แตกตางกันออกไป ถาผูสอนจะคนพบหรือชี้เฉพาะไดวาผูเรียน
คนใดที่มีรูปแบบการเรียนรูแบบใดและสามารถพัฒนาวิธีการสอนที่สอดคลองกับรูปแบบการเรียนรู
ของผูเรียนไดก็จะทําใหการเรียนการสอนประสบผลสําเร็จตามเปาหมายมากยิ่งขึ้น และจาก
การศึกษาทฤษฎี ที่เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรูหลายๆรูปแบบน้ัน ผูวิจัยไดยึดรูปแบบการเรียนรูตาม
แนวคิดของ กราชาและไรซแมน (Grasha; & Reichman)เปนหลักการในการวิจัยครั้งน้ี เน่ืองจากมี
ความเหมาะสมกับการนําไปใชจัดกลุมนิสิต ตามรูปแบบการเรียนตางๆ มากที่สุด ดวยเปนรูปแบบ
การเรียนรูที่ครอบคลุมพฤติกรรมตางๆของนิสิต โดยไมแบงแยกรายละเอียดออกมากจนเกินไป ทํา
ใหเห็นภาพของแตละรูปแบบการเรียนรูไดชัดเจนมากกวารูปแบบการเรียนรูของนักการศึกษาทาน
อ่ืนๆ 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

            ผลสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน ถือวาเปนตัวแปรที่สําคัญตัวหน่ึงในการทดสอบตอขบวนการ
เรียนรูและการประเมินผลและเปนตัวแสดงใหเห็นถึงความสําเร็จหรือลมเหลวทางการศึกษา มี
นักวิชาการและนักการศึกษาหลายทาน ไดใหความหมายของคําวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไว
ดังตอไปน้ี 
          อภิญญา เจิมประไพ (2538: 21) อธิบายวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ความสามารถแสดงออกซึ่งความสําเร็จของบุคคลในการเขาถึงความรูใด ซึ่งสามารถวัดดวย
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทั่วไป 
         พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (2546:1171) ใหความหมายของ
ผลสัมฤทธิ์ ไววา หมายถึง "ความสําเร็จ" 
        กรมวิชาการ (2521: 11) ใหความหมายของผลสัมฤทธิก์ารเรียนวา หมายถึง "ความสําเร็จ 
หรือความสามารถในการกระทําใด ๆ ทีต่องอาศัยทักษะหรือมิฉะนัน้ก็ตองอาศัยความรูในวิชาหนึ่ง
วิชาใดโดยเฉพาะ" 
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อัจฉรา สุขารมณ และ อรพินทร ชูชม (2530: 10) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ หมายถึง ขนาดของ
ความสําเร็จที่ไดจากการทํางานที่ตองอาศัยความพยายาม ซึ่งอาจเปนผลมาจากการกระทําที่อาศัย
ความสามารถทางรางกายหรือสมอง ดังน้ัน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จึงเปนความสําเร็จที่ไดจาก 
การเรียน ที่อาศัยความสามารถเฉพาะตัวของแตละบุคคล วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยแบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั่วไป (Published Achievement Tests) โดยทั่วไปมักอยูในรูปของระดับ
คะแนนที่ไดจากโรงเรียน 

ไพศาล หวังพานิช (2536: 89) ไดใหความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา หมายถึง
คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอนเปนการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรม และประสบการณการเรียนที่เกิดขึ้นจากการฝกอบรมหรือการสอบจึงเปนการตรวจสอบ
ระดับความสามารถของบุคคลวาเรียนแลวมีความรูเทาใดสามารถวัดไดโดยการใชแบบทดสอบตางๆ 
เชนใชขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ขอสอบวัดภาคปฏิบัติเปนตน 

อารมณ สนานภู (2539: 17; อางอิงจากEysenck, Arnold; et al. 1972:16) กลาววา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนผลมาจากการกระทําที่ตองอาศัยความสามารถทั้งทางรางกายและ ทาง
สติปญญาดังนั้นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจึงเปนขนาดของความสําเร็จที่ไดจากการเรียนโดยอาศัย
ความสามารถเฉพาะตัวบุคคลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอาจไดมาจากกระบวนการที่ไมตองอาศัยการ
ทดสอบเชนอาจจะไดจากการสังเกตการตรวจการบานหรืออาจไดมาในรูปของระดับคะแนนที่ไดจาก
โรงเรียนซ่ึงตองอาศัยกระบวนการที่ซับซอนและระยะเวลาที่นานหรืออาจไดมาดวยการวัดจาก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั่วไป 

มณฑารัตน ชูพินิจ (2540: 12) ใหความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ความสําเร็จในการพยายามเขาถึงความรู ซึ่งเกิดจากการทํางานที่ตองอาศัยความพยายามอยางมาก
ทั้งองคประกอบที่เกี่ยวของกับสติปญญาและองคประกอบที่ไมใชสติปญญา แสดงออกในรูปของ
คะแนน หรือเกรดเฉลี่ยสะสม ซึ่งสามารถสังเกตไดจากการวัดหรือการทดสอบทั่วไป 
         ประภัสสร วงษศรี (2541: 42) ใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
คุณลักษณะและความสามารถของบุคคล เกิดจากการเรียนการสอนเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 
และประสบการณการเรียนรูที่เกิดจากการอบรมหรือการสอน การวัดผลสัมฤทธิ์เปนการตรวจสอบ
ระดับความสามารถของบุคคลวาเรียนแลวมีความรูเทาใด 
 เกษมชัยและคณะ (2542: 13) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ความรูความเขาใจ ความสามารถหรือความสําเร็จที่ผูเรียนไดรับหลังจากผูเรียนรูวิชาเหลานั้นแลว
พิจารณาจากคะแนนสอบ จากแบบสอบถาม หรือการทํางานตามที่ผูสอนกําหนด หรือทั้งสองอยาง
รวมกัน หรือไดจากการสังเกตพฤติกรรมและความสําเร็จดานอ่ืนๆ  

จากความหมายดังกลาวขางตน สรุปวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลที่ไดจากการ
พัฒนาทักษะทางการเรียน จะประกอบดวยสิ่งสําคัญอยางนอยสามสิ่ง คือ ความรู ทักษะ และ
สมรรถภาพสมองในดานตาง ๆ ซึ่งโดยปกติพิจารณาจากคะแนนสอบที่กําหนดใหหรือคะแนนที่ได
จากงานที่ไดมอบหมายใหหรือทั้งสองอยาง  
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2. ปจจัยที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ปจจัยที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตนั้นมีหลายประการ ดังน้ี 
  ลูม (ปญจา ชูชวย.  2551: 12-13; อางอิงจาก Bloom. 1976:139) กลาววา สิ่งที่สงผลตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีอยู 3 ประการ คือ 
1. พฤติกรรมดานความรูและความคิด (Cognitive Entry Behavior) หมายถึงความรู 

ความสามารถทักษะตางๆของผูเรียนที่มีมากอน 
2. คุณลักษณะทางจิตใจ (Affective Entry Characteristics) หมายถึง แรงจูงใจที่ทําให

ผูเรียนเกิดความอยากเรียน อยากรูสิ่งใหมๆ ไดแก ความสนใจในวิชาเรียน เจตคติตอเน้ือหาวิชาและ
สถาบัน การยอมรับความสามารถของตนเอง เปนตน 

3. คุณภาพทางการเรียนการสอน (Quality of Instruction) หมายถึง ประสิทธิภาพการ
เรียนการสอนที่ผูเรียนจะไดรับ ไดแก การแนะนําการปฏิบัติและแรงเสริมของผูสอนที่มีตอผูเรียน 
เปนตน 

 สวาง หลักเพชร (2541: 57) ไดกลาวถึง ตัวแปรที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ไมไดขึ้นอยูกับ
สติปญญาเพียงอยางเดียว แตจะขึ้นอยูกับตัวแปรอ่ืนๆ 3 ประการ ดังน้ี 

  1. พฤติกรรมทางดานความรู ความคิด หมายถึง ความสามารถทั้งหลายของผูเรียน  
ประกอบดวย ความถนัด และพ้ืนฐานของผูเรียน 

  2. คุณลักษณะดานจิตพิสัย หมายถึง สภาพการณหรือแรงจูงใจที่จะทําใหผูเรียนเกิดการ 
เรียนรูใหม ไดแก ความสนใจ ทัศนคติตอเน้ือหาวิชาที่มหาวิทยาลัยและระบบการเรียนความคิดเห็น
เกี่ยวกับตนเอง ลักษณะบุคลิกภาพ 

  3. คุณภาพการสอน ไดแก การไดรับคําแนะนํา การมีสวนรวมในการเรียนการสอน การ
เสริมแรงจากผูสอน การแกไขขอผิดพลาด และรูผลวาตนเองกระทําไดถูกตองหรือไม 
       สมาคมนิเทศการศึกษาเพื่อพัฒนาหลักสูตร (ASCD) (ขวัญชัย สงวนพงษ. 2546: 12) ได
อธิบายถึงองคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ ที่ตองการใหเกิดขึ้นในตัวผูเรียน คือ ลักษณะ
ผูเรียนและบรรยากาศการเรียนการสอน 

 1. ลักษณะผูเรียนที่ตองการ 
1.1 ตัวแปรทางกายภาพ ไดแก อายุ เพศ ชนชั้นทางสังคม ระดับวฒิุภาวะ 
1.2 ตัวแปรทางจิตวิทยา ไดแก ระดับการพัฒนาการทางสังคม ผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนแบบการคิด มโนภาพเกี่ยวกับตนเอง แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
 2. ลักษณะบรรยากาศการเรียนการสอน 

2.1 ตัวแปรทางกายภาพ ไดแก สถานที่ ขนาดหองเรียน บรรยากาศ            
ในหองเรียน 

2.2 ตัวแปรดานเนื้อหา ไดแก ลักษณะเนื้อหา สื่อการเรียน การลําดับเนื้อหา 
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2.3 ตัวแปรดานพฤติกรรมของครู ไดแก พฤติกรรมการสอนของครู เทคนิค     
การจัดการเรียนการสอน 

  2.4 ตัวแปรดานบุคลิกภาพของครู ไดแก ลักษณะทีเ่ปนมิตร อบอุน การใชวินัย 
       เพรสคอท(กัมปนาท ศรีเชื้อ. 2549: 4-5; อางอิงจาก Prescot.1961:14-16) ไดสรุปถึง
องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยเฉพาะในดานที่ไมเกี่ยวกับสติปญญา ดังน้ี 
   1. องคประกอบทางดานรางกาย (Physical Factors) ไดแก อัตราการเจริญเติบโต  
สุขภาพรางกาย ขอบกพรองทางรางกาย และลักษณะทางรางกาย เปนตน 

2. องคประกอบทางดานความรัก (Love Factors) ไดแก ความสัมพันธของบิดา 
มารดา ความสัมพันธของบิดากับลูก ความสัมพันธระหวางลูกๆ และความสัมพันธระหวางสมาชิก
ภายในครอบครัว เปนตน 

3. องคประกอบทางดานวัฒนธรรมและสังคมประกิต (Cultural and Socialization  
Factors) ไดแก ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเปนอยูของครอบครัว สภาพแวดลอมทางบาน การ
อบรมเลี้ยงดู และฐานะเศรษฐกิจทางบาน เปนตน 
   4.  องคประกอบทางความสัมพันธในหมูเพื่อนเดียวกัน (Peer Group Factors) 
ไดแก ความสัมพันธของนิสิตกับเพ่ือนวัยเดียวกัน ทั้งทางบานและทางมหาวิทยาลัย เปนตน 

5. องคประกอบทางการพัฒนาแหงตน (Self Development Factors) ไดแก  
สติปญญา ความสนใจ ทัศนคติของนักเรียนตอการเรียน เปนตน 

6. องคประกอบทางการปรบัตน (Self-Adjustment Factors) ไดแก ปญหา การปรับตวั  
การแสดงออกทางอารมณ เปนตน 
            จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา ปจจัยที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไดแก ปจจัยที่
เกี่ยวของกับผูสอน ไดแก บุคลิกภาพและเจตคติในวิชาชีพของครูผูสอน รวมไปถึงพฤติกรรมของ
ผูสอน สุขภาพกาย และสุขภาพจิต ปจจัยทางดานสภาพแวดลอมในการเรียนการสอน สื่อการสอน 
และปจจัยทาง ตัวผู เรียนเอง ไดแก ฐานะทางครอบครัว สุขภาพรางกาย เจตคติ แรงจูงใจ  
เปนตน 
 

งานวิจัยที่เก่ียวของกับความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับรูปแบบ 
การเรียนรู 

ไดมีการศึกษาวิจัยที่เกี่ยวของกับความสมัพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับรูปแบบ
การเรียนรู ดังน้ี 

 ลูมิส ( ธนิศร ชวยอุระชน  2555: 25; อางอิงจาก Loomis. 2000) ไดศึกษารูปแบบการ
เรียนโดยเปรียบเทียบกับลักษณะพฤติกรรมการเรียนของ LASSI (Learning and Study Strategies 
Inventory)  โดยการศึกษาไดหาความสัมพันธระหวางรูปแบบการเรียนของนักเรียนแตละคน และ
วิธีการเรียนวิชาวิจัยโดยการศึกษาคนควาทางอินเทอรเน็ต โดยใชแบบสํารวจ LASSI วัดรูปแบบ 
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การวิจัยพบวา คะแนนของ แบบสํารวจ LASSI มีความสัมพันธกับคะแนนเก็บในชั้นเรียน และเกรด
ตอนสอบปลายภาค ซึ่งปจจัยของพฤติกรรมการเรียนที่มีความสัมพันธกับวิธีการเรียนของนักเรียน
มากที่สุดคือ การจัดการเวลาในการเรียน  และการใชเทคนิคชวยเหลือในการเรียน ซึ่งมี
ความสัมพันธกับเกรดตอนสอบปลายภาคมากที่สุด 

สุรศักดิ์ ยอดหาญ (2546: บทคัดยอ.) ไดศึกษา รูปแบบการเรียนรูของนักศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษา สถาบันราชภัฏในเขตกรุงเทพมหานคร โดยใชรูปแบบการเรียนรูของนักศึกษา 6 แบบ 
คือ แบบอิสระ (Independent) แบบหลีกเลี่ยง (Avoidance)แบบรวมมือ (Collaborative)แบบพ่ึงพา 
(Dependent) แบบแขงขัน  (Competitive)แบบมีสวนรวม  (Participation)  ผลการวิ จัยพบวา 
นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา สถาบันราชภัฏในเขตกรุงเทพมหานคร มีรูปแบบการเรียนรู แบบมี
สวนรวมมากที่สุด รองลงมาเปนแบบอิสระแบบรวมมือ แบบพ่ึงพา แบบแขงขัน และแบบหลีกเลี่ยง 
และแมวานักศึกษา  จะมีเพศตางกัน ปที่เขาศึกษาตางกัน สาขาวิชาที่ศึกษาตางกัน และสถาบันราช
ภัฏที่ศึกษาตางกัน แตมีรูปแบบการเรียนรูไมแตกตางกัน 

กนกพร ศรีญาณลักษณ (2551: บทคัดยอ.) ไดศึกษา รูปแบบการเรียนภาษาจีนของนิสิต
คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพาโดยใชรูปแบบการเรียนรูของนักศึกษา  
6 แบบ คือ แบบอิสระ (Independent) แบบหลีกเลี่ยง (Avoidance) แบบรวมมือ (Collaborative) 
แบบพ่ึงพา (Dependent) แบบแขงขัน (Competitive )แบบมีสวนรวม (Participation) ผลการวิจัย
พบวานิสิตคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา ที่เรียนภาษาจีนมีรูปแบบการ
เรียนภาษาจีนแบบมีสวนรวมเปนอันดับแรก รองลงมาเปนแบบอิสระ แบบรวมมือ แบบพ่ึงพา แบบ
แขงขันและแบบหลีกเลี่ยง และการที่เพศตางกันมีรูปแบบการเรียนภาษาจีนที่ไมแตกตางกัน แตนิสิต
ที่มีชั้นป และกลุมวิชาตางกัน มีรูปแบบการเรียนภาษาจีนที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

จิรภัทร นอยนามบุญ (2546: บทคัดยอ.) ไดศึกษา รูปแบบการเรียนรูของนักศึกษาภาคค่ํา
มหาวิทยาลัยกรุงเทพฯโดยใชรูปแบบการเรียนรูของนักศึกษา 6 แบบ คือ แบบอิสระ (Independent) 
แบบหลีกเลี่ยง (Avoidance) แบบรวมมือ (Collaborative)แบบพ่ึงพา (Dependent) แบบแขงขัน 
(Competitive) แบบมีสวนรวม (Participation) ผลการวิจัยพบวา นักศึกษาภาคค่ํามหาวิทยาลัย
กรุงเทพเห็นดวยกับรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ แบบมีสวนรวม และแบบพึ่งพา ในระดับมาก 
สวนผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรูของนักศึกษาภาคค่ํามหาวิทยาลัย
กรุงเทพฯ พบวา นักศึกษาที่มีเพศอายุ และหลักสูตรที่ศึกษา คณะที่ศึกษา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ตางกัน มีความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05  

สุวพิชชา ประสิทธิธัญกิจ (2553: บทคัดยอ.) ไดศึกษา รูปแบบการเรียนรูของนักศึกษา
ระดับบัณฑิตศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง โดยใชรูปแบบการเรียนรูของ
นักศึกษา 6 แบบ คือ แบบอิสระ (Independent) แบบหลีกเลี่ยง (Avoidance) แบบรวมมือ 
(Collaborative) แบบพ่ึงพา (Dependent) แบบแขงขัน(Competitive)แบบมีสวนรวม (Participation) 
ผลการวิ จัยพบวา รูปแบบการเรียนรูของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยรามคําแหงเปนแบบอิสระ แบบพ่ึงพา แบบมีสวนรวม และแบบรวมมือ และนักศึกษาที่
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มีเพศตางกัน มีแบบเรียนรูแบบอิสระ แบบหลีกเลี่ยง และแบบแขงขัน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติสวนชั้นปที่ตางกัน และศึกษาในหลักสูตรที่ตางกัน มีแบบการเรียนรู แบบอิสระ แบบพึ่งพา 
แบบหลีกเลี่ยง แบบมีสวนรวมแบบแขงขัน และแบบรวมมือ ไมแตกตางกัน 

พัชรา บุญมานํา (2549: 43-49) ไดศึกษา รูปแบบการเรียนรูของนักศึกษาคณะศิลปกรรม
ศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร โดยใชรูปแบบการเรียนรูของนักศึกษา 6 แบบ คือ แบบอิสระ 
(Independent) แบบหลีกเลี่ยง (Avoidance) แบบรวมมือ (Collaborative) แบบพ่ึงพา (Dependent) 
แบบแขงขัน (Competitive) แบบมีสวนรวม (Participation) ผลการวิจัยพบวานักศึกษาคณะ
ศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ชอบการเรียนแบบมีสวนรวม แบบรวมมือ แบบอิสระ 
และแบบพึ่งพาและเมื่อเปรียบเทียบจากเพศ ชั้นป พบวา เพศและชั้นปที่ตางกันมีความชอบแบบ
การเรียนทั้ง 6 แบบ คือ แบบอิสระ (Independent) แบบหลีกเลี่ยง (Avoidance)แบบรวมมือ 
(Collaborative)แบบพ่ึงพา (Dependent) แบบแขงขัน (Competitive)แบบมีสวนรวม (Participation) 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
   รุงฟา กิติญาณุสันต. (2549: บทคัดยอ.) ไดศึกษารูปแบบการเรียนรูของนิสิตคณะ
ศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา 6 แบบ คือ แบบอิสระ (Independent) แบบหลีกเลี่ยง 
(Avoidance)แบบรวมมือ (Collaborative)แบบพ่ึงพา (Dependent) แบบแขงขัน (Competitive)แบบ
มีสวนรวม (Participation) ผลการวิจัยพบวา นิสิตคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา มีรูปแบบ
การเรียนรูแบบรวมมือ มากที่สุด รองลงมา คือ แบบพ่ึงพา แบบมีสวนรวม แบบอิสระ แบบหลีกเลี่ยง 
คิดเปนรอยละ 1.7 และแบบแขงขัน นอยที่สุด และพบวาเพศแตกตางกัน ปที่ศึกษาตางกันและสาขา
วิชาเอกแตกตางกัน มีรูปแบบการเรียนรูไมตางกัน 
 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา รูปแบบการเรียนรูมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนโดยรูปแบบการเรียนรูของผูเรียนจะมีผลตอความสําเร็จทางการเรียน ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของผูเรียนเพ่ิมขึ้นและจะสามารถจดจําขอมูลที่ไดเรียนนานขึ้นเม่ือวิธีการสอน วัสดุ/สื่อการสอน
แลเสภาพแวดลอมของการเรียนรูมีความสอดคลองกับรูปแบบการเรียนรู 6 แบบ คือ แบบอิสระ
(Independent) แบบ หลีกเลี่ยง (Avoidance)แบบรวมมือ (Collaborative) แบบพ่ึงพา(Dependent)  
แบบแขงขัน (Competitive)  แบบมีสวนรวม (Participation)โดย เพศ อายุ ชั้นปการศึกษาและ 
สาขาวิชาที่แตกตางกันน้ันมีรูปแบบการเรียนรูที่ไมแตกตางกัน 
             

การจัดการศึกษาของคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 ประวัติความเปนมา 
         คณะมนุษยศาสตร กอตั้งเม่ือวันที่ 17 มิถุนายน 2524 เปนคณะลําดับที่ 11 ของ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ตามประกาศทบวงมหาวิทยาลัยเร่ืองการแบงสวนราชการ ใน
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร พ.ศ. 2524 กําหนดใหคณะมนุษยศาสตรเปนสวนราชการ 1ใน 17 สวน
ราชการของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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        พ.ศ. 2524 คณะมนุษยศาสตรไดรับโอนภาควิชาภาษามาจากคณะวิทยาศาสตรและอักษร
ศาสตร แลวมาแยกตามสาขาวิชาการออกเปน 3 ภาควิชา ไดแก ภาควิชาภาษา ภาควิชา
ภาษาศาสตร และภาควิชาวรรณคดี นอกจากนี้ยังไดรับโอนภาควิชาปรัชญาและศาสนามาจากคณะ
สังคมศาสตร อีก 1 ภาควิชา และจัดตั้งภาควิชาใหม 3 ภาควิชา ไดแก ภาควิชาบรรณารักษศาสตร 
ภาควิชาศิลปาชีพ และภาควิชาศิลปนิเทศ รวมมีภาควิชาเมื่อแรกกอตั้งจํานวน 7 ภาควิชา 
        พ.ศ.2536 จัดตั้งศูนยภาษาเปนหนวยงานภายใน เพ่ือใหบริการอบรมภาษาตางประเทศ
แกบุคคลทั่วไป 
        พ.ศ. 2537 แยกภาควิชาภาษาออกเปน 2 ภาควิชา คือ ภาควิชาภาษาตางประเทศ และ
ภาควิชาภาษาไทยทําใหมีภาควิชาเพิ่มขึ้นเปน 8 ภาควิชา 
        พ.ศ. 2549 จัดตั้งสถาบันขงจื๊อ ตามขอตกลงความรวมมือระหวาง 4 หนวยงาน ไดแก 
กระทรวงศึกษาธิการแหงประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน มหาวิทยาลัยหัวเฉียวแหงประเทศ
สาธารณรัฐประชาชนจีน มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร และคณะมนุษยศาสตร มีวัตถุประสงคเพ่ือ
มุงเนนการดําเนินกิจกรรมดานการสอนและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับภาษาและวัฒนธรรมจีน รวมทั้ง
เปนศูนยทดสอบภาษาจีนมาตรฐานที่เรียกวา “HSK” (HanyuShuipingKaossi)       
       พ.ศ. 2549 สภามหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร อนุมัติจัดตั้งศูนยจัดการศึกษาโครงการพิเศษ 
คณะมนุษยศาสตร เพ่ือทําหนาที่ประสานการบริการโครงการจัดการศึกษาภาคพิเศษของคณะ
มนุษยศาสตร ทั้งในสวนงานดานธุรการและประสานดานการบริการวิชาการของหลักสูตร  ระดับ
ปริญญาตรีและระดับบัณฑิตศึกษาภาคพิเศษในทุกสาขาของคณะ(มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
2557: ออนไลน) 
        พ.ศ. 2552 รวมภาควิชาบรรณารักษศาสตรกับสาขาวิชาสื่อสารมวลชนภาควิชาศิลปะ
นิเทศ แลวจัดตั้งเปนภาควิชาใหมคือ “ภาควิชานิเทศศาสตรและสารสนเทศศาสตร” และปรับเปลี่ยน
โครงสราง ของสาขาดนตรี ภาควิชาศิลปนิเทศ จัดตั้งเปน “ภาควิชาดนตรี” จํานวนรวมของภาควิชา
ยังคงเปน 8 ภาควิชา (มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 2557: ออนไลน) 
       พ.ศ. 2553 คณะมนุษยศาสตรไดรับโอนสถาบันภาษาศาสตรและวัฒนธรรมศึกษาราช
นครินทรจากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เขามารวมเปนหนวยงานสนับสนุนของคณะเพิ่มเปน 5 
หนวยงาน 
         คณะมนุษยศาสตรไดปรับแนวคิดจากการศึกษาที่เสร็จสมบูรณในตัวเองมาเปนการศึกษา 
ที่เปนเครื่องมือที่เอ้ือตอการนําไปประกอบอาชีพ (Career Education) แตยังคงธํารงเนื้อหาวิชาการ
สาขามนุษยศาสตรไวดวย ดังน้ัน รูปแบบของการจัดการศึกษาของคณะมนุษยศาสตรในปจจุบัน จึง
มี 2 รูปแบบ คือ แบบเนนความลึกซึ้งทางวิชาการดานมนุษยศาสตรและแบบเนนวิชาชีพ  โดย
ผสมผสานกับวิชาการเพื่อตอบสนองความตองการของภาคธุรกิจในสังคม ซึ่งหลักสูตรระดับ  
ปริญญาตรี จํานวน 16 หลักสูตร หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต 13 หลักสูตร ไดแก  ปรัชญาและ
ศาสนา ภาษาจีน ภาษาญี่ปุน  ภาษาฝรั่งเศส  ภาษาเยอรมัน ภาษาอังกฤษ ภาษาไทย วรรณคดี
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ไทยวรรณคดีอังกฤษ วรรณคดี สื่อสารมวลชน ดนตรีไทย และดนตรีตะวันตก หลักสูตรศิลปศาสตร
บัณฑิต (ภาคพิเศษ) 1 หลักสูตร ไดแก ภาษาอังกฤษ(มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 2557: ออนไลน) 

 ปรัชญา 
       คณะมนุษยศาสตรมุงม่ันที่จะเสริมสรางบุคคลใหมีความเจริญทางสติปญญา มีคุณธรรม 
จริยธรรม มีวิจารณญาณ มีความรับผิดชอบตอสังคม และมีบทบาทในการธํารงความเปนอารยะของ
ชาติ (คณะมนุษยศาสตร. 2557: ออนไลน) 

ปณิธาน 
       คณะมนุษยศาสตรมุงผลิตบัณฑิตใหมีคุณภาพ เพียบพรอมดวยความรูทางวิชาการและ
วิชาชีพที่ทันตอการเปลี่ยนแปลงของสังคม มีความใฝรู มีความคิดวิเคราะห มีความคิดสรางสรรค 
ตลอดจนเปนบัณฑิตที่มีคุณธรรม จริยธรรม เปนแบบอยางที่ดีแกสังคม มีสวนรวมในการอนุรักษ สืบ
สานศิลปะและวัฒนธรรมอันดีงามของชาติ(คณะมนุษยศาสตร. 2557: ออนไลน) 

วิสัยทศัน 
       คณะมนุษยศาสตรมีความเปนเลิศดานภาษา ศิลปวัฒนธรรม อุตสาหกรรมการทองเที่ยว 
ตลอดจนนิเทศศาสตรและสารสนเทศศาสตร มีผลงานเปนที่ยอมรับในระดับชาติและนานาชาติ มี
สวนรวมในการนําความรูไปพัฒนาประเทศอยางยั่งยืน (คณะมนุษยศาสตร. 2557: ออนไลน) 

พันธกิจ  
1. ผลิตบัณฑติดานภาษา ศิลปวัฒนธรรม อุตสาหกรรมการทองเที่ยว นิเทศศาสตรและ   

สารสนเทศศาสตรที่ไดมาตรฐานและเปนที่ตองการของสังคม 
2. พัฒนางานวิจัยสายมนุษยศาสตรที่มีคณุภาพและตอบสนองความตองการของสังคม 

 3. สรางเครือขายความรวมมือทางดานวิชาการและวิจัยระหวางหนวยงานทั้ง
ภายในประเทศ และตางประเทศ 

4. เผยแพรความรูสูชุมชนและสังคมอยางเปนรูปธรรมและตอเน่ือง 
5. สรางสรรคผลงานและสงเสริมโครงการ/กิจกรรมดานคุณธรรม ศิลปวัฒนธรรม และ  

ภูมิปญญาไทย (คณะมนุษยศาสตร. 2557: 6) 
วัตถุประสงค 
1. เพ่ือผลิตบัณฑิตสาขามนุษยศาสตรในระดับปริญญาตรีไดแก สาขาวิชาปรัชญาและ

ศาสนา ภาษาจีน ภาษาญี่ปุน ภาษาฝรั่งเศส ภาษาเยอรมัน ภาษาอังกฤษ ภาษาไทย วรรณคดี การ
เดินทาง และทองเที่ยว การโรงแรม สื่อสารมวลชน ดนตรีไทย ดนตรีตะวันตก และภาษาไทยเพื่อ
การสื่อสารสําหรับชาวตางประเทศ (นานาชาติ) และผลิตบัณฑิตสาขามนุษยศาสตรในระดับ
บัณฑิตศึกษา ไดแก สาขาวิชาภาษาศาสตรประยุกต ปรัชญาและศาสนา ภาษาอังกฤษเพื่อ
วัตถุประสงคเฉพาะ ภาษาไทย ดนตรีชาติพันธุวิทยา และวรรณคดีไทย 
         2. เพ่ือสนับสนุนการผลิตบัณฑิตในสาขาวิชาอ่ืน ๆ ใหแกมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรโดย
ใหการศึกษาที่เปนพ้ืนฐานความรูทางบรรณารักษศาสตร ปรัชญาและศาสนา วรรณคดี ภาษาไทย  
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ภาษาตางประเทศ ภาษาศาสตร ศิลปาชีพ สื่อสารมวลชน และดนตรี กับเปนผูรวมใหการศึกษาใน
รายวิชาสังกัดศูนยวิชาบูรณาการ หมวดวิชาศึกษาทั่วไปในกลุมวิชามนุษยศาสตร  ไดแก วิชา 
มรดกอารยธรรมโลก วิชาไทยศึกษา วิชาศิลปะการดําเนินชีวติ และวิชาศลิปะวิจักษ  ในกลุมวชิา
ภาษา คือ วิชาภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร 
         3. เพ่ือดําเนินการศึกษาคนควาและวิจัยในสาขาวิชาทางมนุษยศาสตร เชน ภาษาวรรณคดี  
ปรัชญาและศาสนา ดนตรี สื่อสารมวลชนอุตสาหกรรมการทองเที่ยวนิเทศศาสตรและสารสนเทศ
ศาสตรเปนตน 
         4. เพ่ือใหบริการทางวิชาการแกสังคม ทั้งแกหนวยงานภายในและหนวยงานภายนอกและ
ประชาชนทัว่ไป อาทิ การใหบริการอบรมทักษะภาษาตางประเทศโดยศูนยภาษา เปนตน 
         5. เพ่ือสนับสนุนและ ดําเนินโครงการและกิจกรรมการทํานุบํารุงศลิปวัฒนธรรม(คณะ
มนุษยศาสตร. 2557: 6) 

เอกลักษณ 
การบูรณาการศาสตรแหงภาษา ศิลปวฒันธรรม นิเทศศาสตร และอุตสาหกรรมการ

ทองเที่ยว(คณะมนุษยศาสตร.  2557: 6) 
อัตลักษณ 

       สํานึกดี มุงม่ัน สรางสรรค สามัคคี (IDKU) โดยมีคําอธิบายไว ดังน้ี 
(มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.  2557: ออนไลน.) 

1. สํานึกดี (Integrity) หมายถึง จิตใจที่ดีงาม ซื่อสัตย สุจริต คุณธรรม จริยธรรม 
2. มุงม่ัน (Determination) หมายถึง ตั้งใจ อดทน วิริยะอุตสาหะ มุงผลสัมฤทธิ ์
3. สรางสรรค (Knowledge creation) หมายถึง ใฝรู ขวนขวาย สรางมูลคาและคุณคา  

มีนวัตกรรม 
4. สามัคคี (Unity) หมายถึง รวมมือรวมใจ ประนีประนอม ทํางานเปนทีม บูรณาการ

เชื่อมโยง 
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แผนภูมิโครงสรางการบรหิารของคณะมนุษยศาสตร 
 
 
 

   

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 แผนภูมิโครงสรางการบริหารของคณะมนุษยศาสตร 
 

 ที่มา: คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.  รายงานการประเมินคุณภาพ
ภายใน คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ประจําปการศึกษา 2554 (1 มิถุนายน 2554 
– 31 พฤษภาคม 2555). หนา 41. 
 

การจัดการศึกษาของคณะมนุษยศาสตร        
คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร กอตั้งตามประกาศทบวงมหาวิทยาลัย              

เรื่อง การแบงสวนราชการในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร พ.ศ.2554 มีอาคารที่ใชสําหรับการเรียน    
การสอน ทั้งหมด 4 อาคาร ไดแก อาคารคณะมนุษยศาสตร 1 อาคารคณะมนุษยศาสตร 2 (ตึกคณะ
ประมงเกา) อาคารศูนยเรียนรวม 4 (ศร.4) และ อาคารจุฬาภรณพิศาลศิลป โดยปจจุบันไดแบงการ
จัดการศึกษาออกเปน 26 สาขาวิชา ดังน้ี (คณะมนุษยศาสตร.  2557: ออนไลน) 

1. หลักสูตรระดับปริญญาตรี จํานวน 16 สาขาวิชา 
               1.1 หลักสูตรศลิปศาสตรบัณฑิต 15 สาขาวิชา 
                    1.1.1. ปรัชญาและศาสนา 
                    1.1.2. ภาษาจีน  
                    1.1.3. ภาษาญี่ปุน  
                    1.1.4. ภาษาฝรั่งเศส  

 

กองงานเลขานกุาร

คณะกรรมการประจํา

คณะมนุษยศาสตร 

ผูอํานวยการสถาบัน

ภาษาศาสตรฯ 
หัวหนาภาควิชา 

หัวหนา

สํานักงาน

ผูอํานวยการ 
ศูนยภาษา 

ผูอํานวยการ

สถาบันขงจื้อ  

ประธานศูนยจัด

การศึกษาโครงการพิเศษ 
รองคณบดี 

คณะ 
กรรมการ
ดําเนินงาน 

คณะ 
กรรมการ
ดําเนินงาน 

คณะกรรมการ

และคณาจารย

ประจํา

คณะกรรมการ 
บริหาร

สํานักงาน
 

คณะ 
กรรมการ
ดําเนินงาน 

คณะ 
กรรมการ
ดําเนินงาน 

คณะ 

กรรมกา

คณบดี ที่ปรึกษาคณบดี 
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                     1.1.5. ภาษาเยอรมัน 
         1.1.6. ภาษาอังกฤษ 
          1.1.7. ภาษาไทย  
          1.1.8. วรรณคดีไทย (ยุติการใชหลักสูตรแลว) 
           1.1.9. วรรณคดีอังกฤษ (ยตุิการใชหลักสูตรแลว) 
         1.1.10. วรรณคด ี
                     1.1.11. การเดินทางและทองเที่ยว 
                     1.1.12. การโรงแรม 
                     1.1.13. สื่อสารมวลชน 
                     1.1.14. ดนตรีไทย 
   1.1.15. ดนตรีตะวันตก 
               1.2. หลักสูตรศลิปศาสตรบัณฑิต (ภาคพิเศษ) 1 สาขาวชิา 
                    1.2.1 ภาษาอังกฤษ 
               1.3. หลักสูตรศลิปศาสตรบัณฑิต (นานาชาติ) 1 สาขาวชิา 
                    1.3.1 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารสําหรับชาวตางประเทศ (นานาชาติ) 
  2. หลักสูตรระดับปริญญาโท จํานวน 7 สาขาวิชา 
               2.1 หลักสูตรศลิปศาสตรมหาบัณฑิต 7 สาขาวิชา (ภาคปกติ) 
                    2.1.1. ภาษาศาสตรประยุกต 
                    2.1.2. ปรัชญาและศาสนา  
                    2.1.3. ภาษาอังกฤษเพื่อวัตถุประสงคเฉพาะ  
                    2.1.4. ภาษาไทย 
                    2.1.5. ดนตรีชาติพันธุวิทยา 
                    2.1.6. วรรณคดีไทย 
                    2.1.7. นิเทศศาสตรและสารสนเทศ 
              2.2. หลักสูตรศลิปศาสตรมหาบัณฑิต 4 สาขาวิชา (ภาคพิเศษ) 
   2.2.1. ภาษาอังกฤษเพื่อวัตถุประสงคเฉพาะ 
   2.2.2. ภาษาไทย 
                    2.2.3. ภาษาศาสตรประยุกต 
                    2.2.4. ดนตรีชาติพันธุวิทยา 

    3. หลักสูตรระดับปริญญาเอก จํานวน 2 สาขาวิชา 
             3.1 หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต 2 สาขาวชิา (ภาคปกต)ิ 
                  3.1.1. สาขาวิชาภาษาไทย-ปรัชญาและศาสนา 

       3.1.2. ภาษาศาสตรประยุกต 
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              3.2 หลักสูตรปรชัญาดุษฎีบัณฑิต 1 สาขาวชิา (ภาคพิเศษ) 
                   3.2.1. สาขาวิชาภาษาไทย 
          4. สาขาวิชาที่มีรายวิชาบริการและรายวิชาเลือก 
              4.1. บรรณารักษศาสตร 
              4.2. ปรัชญาและศาสนา 
              4.3. ภาษาตางประเทศ 
              4.4. ภาษาไทย 
              4.5. ภาษาศาสตร 
              4.6. วรรณคดี 
              4.7. ศิลปาชีพ 
              4.8. ศิลปนิเทศ 
           สรุปไดวา การจัดการศึกษาในขณะมนุษยศาสตรนั้นมีความหลากหลายแตกตางกันออกไป
เพ่ือใหเขากับปรัชญาและอัตลักษณของคณะ และไดมีการถอดถอนหลักสูตรเกาที่เห็นวาซ้ํากับ
หลักสูตรที่มีอยูออกไป ไดแกสาขาวรรณคดีไทยและวรรณคดีอังกฤษ ซึ่งเปดสอนใหแกนิสิตรุน
สุดทาย ในปการศึกษา 2552 และไดยุติการใชหลักสูตรทั้งคูตั้งแตปการศึกษา 2553 เปนตนไป และ
มีสาขาวิชาที่เปดใหม ไดแก ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารสําหรับชาวตางประเทศ ซึ่งเปนหลักสูตร
นานาชาติที่เปดรับชาวตางชาติที่สนใจในวิชาภาษาไทยและนิสิตชาวไทยที่ตองการจะนําภาษาไทย
ไปเผยแพรกับชาวตางชาติ เพ่ือรับกับประชาคมอาเซียนที่จะเริ่มในป พ.ศ. 2558  
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
วิจัยเรื่อง ความสัมพันธระหวางรูปแบบการเรียนรูกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต

คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขนนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตาม
ขั้นตอน ดังน้ี การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยางการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย การ
สรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย การเก็บรวบรวมขอมูล การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
และสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
         ประชากร 
          ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนนิสิตระดับปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ชั้นปที่ 1 ช้ันปที่ 2  ชั้นปที่ 3 และชั้นปที่ 4 ที่กําลังศึกษาอยูในป
การศึกษา 2557 จํานวนทั้งสิ้น 2,263 คน  
         กลุมตวัอยาง 
        กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นิสิตคณะมนษุยศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน ปการศึกษา 2557 ไดมาโดยการสุมจากการเปด
ตารางสําเร็จรูปของเครจิและมอรแกน (Krejcie & Morgan. 1970: 607-610) โดยกําหนดขนาดของ
ประชากร ใชระดับความเชื่อม่ัน 95% คลาดเคลื่อนเทากับ 5% และทําการสุมแบบแบงชั้น 
(Stratified Random Sampling) (สุวิมล ติรกานันท. 2551: 166) โดยใชสาขาวิชาเปนชั้น ไดกลุม
ตัวอยาง จํานวน580คน ดังแสดงในตาราง 1  
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 ตาราง 1 จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย จําแนกตามสาขาวชิา  
 

สาขาวิชา ประชากร กลุมตัวอยาง 
1. สื่อสารมวลชน  173 34 
2. ดนตรีไทย 120 35 
3. วรรณคด ี     225 77 
4. ภาษาฝรั่งเศส    81 53 
5. ภาษาญี่ปุน     121 37 
6. ดนตรีตะวันตก    130 29 
7. ภาษาไทย 319 45 
8. ปรัชญาและศาสนา  100 42 
9. ภาษาเยอรมัน 52 31 

10. การทองเที่ยว 172 44 
11. ภาษาจีน  69 55 
12. ภาษาอังกฤษ 499 61 
13. ภาษาตะวันออก 202 37 

รวม 2,263 580 

 

การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในวิจัยนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการ ดังน้ี 

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรู และลักษณะของนักศึกษา 
ในระดับอุดมศึกษา จากเอกสารและตํารา งานวิจัยที่เกี่ยวของเพ่ือนํามากําหนดกรอบและขอบเขตใน
การสรางแบบสอบถามใหครอบคลุม การศึกษาแบบการเรียนรูของคณะมนุษยศาสตร ระดับปริญญา
ตรี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน 

2. กําหนดจุดมุงหมายและเขียนนิยามเชิงปฏิบัติการของรูปแบบการเรียนรูตามแนวทฤษฎ ี
ของกราชาและไรซแมน (Grasha; & Reichman)ในการสรางแบบสอบถามวัดรูปแบบการเรียนรู ซึ่ง
มีทั้งหมด 6 แบบคือ1) แบบอิสระ 2) แบบหลีกเลี่ยง 3) แบบรวมมือ 4) แบบพ่ึงพา 5) แบบแขงขัน  
6) แบบมีสวนรวม 

  3. สรางแบบสอบถามวัดรูปแบบการเรียนรูตามนิยาม มีลักษณะเปนแบบมาตราสวน 
ประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scales)โดย สรางแบบวัดตามวิธีการของลิเคิรท (Likert) 
(สุวิมล ติรกานันท. 2551: 119; อางอิงจาก Likert.  1932: 1-55) จํานวน 90 ขอ แบงตามรูปแบบ
การเรียนรูทั้ง 6 รูปแบบ รูปแบบละ 15 ขอ 
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4. นําแบบสอบถามที่สรางเสร็จเรียบรอยเสนอกรรมการที่ปรึกษาปริญญานิพนธและ
ผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน เพ่ือตรวจแกไขและใหขอเสนอและเพิ่มเติม เพ่ือใหคําถามมีความเที่ยงตรงเชิง
พินิจ (Face Validity)  ความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity ) และ คัดเลือกขอความที่มีคา
ดัชนีความสอดคลอง (IOC) ตั้งแต 0.5 ขึ้นไป มาใชเปน ขอคําถามจากการศึกษาพบวา ผลการ
ประเมินของผูทรงคุณวุฒิ แบบสอบถามวัดรูปแบบการเรียนรูทั้ง 6 แบบมีคาดัชนีความสอดคลอง
ตั้งแต 0.6 ถึง1.0 ในแตละรูปแบบการเรียนรูจํานวน 10 ขอทั้ง 6 แบบมีจํานวนทั้งหมด 60 ขอ 

5. นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลวนําไปทดลองใช (Try out) กับนักศึกษาคณะ
มนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปการศึกษา 2557 จํานวน 30 คน 

6. ตรวจหาคาอํานาจจําแนกของแบบสอบถามเปนรายขอ (Item Analysis) โดยใช
ขอความที่มีคาอํานาจจําแนก (r) ที่มีนัยสําคัญทางสถิติ ไดขอคําถาม  60 ขอ 

7. หาคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามทั้งฉบับโดยวิธีหาคาความสอดคลองภายในแบบ
สัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient ) ของครอนบาค (Cronbach. 1984:196) ไดคาความเชื่อม่ัน
ของแบบสอบถามเทากับ 0.96 
 8. จัดพิมพแบบสอบถามวัดรูปแบบการเรียนรูฉบับที่ตรวจแกไขแลวเสนอกรรมการที่
ปรึกษาปริญญานิพนธเพ่ือใหเห็นชอบกอนนําไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูลกลุมตัวอยางตอไป 

 
ลักษณะของเครื่องมือ 

แบบสอบถามที่ใชในการวิจัย แบงเปน 2 ตอน ดังน้ี 
ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเปน

แบบเลือกตอบไดแก เพศ ชั้นปที่ศึกษา สาขาวิชาที่ศึกษา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ตอนที่ 2 เปนแบบสอบถามรูปแบบการเรียนรูของนิสิตคณะมนุษยศาสตร ระดับปริญญาตรี  
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน6แบบ คือ1) แบบอิสระ 2) แบบหลีกเลี่ยง 3) แบบ
รวมมือ4) แบบพ่ึงพา 5) แบบแขงขัน 6) แบบมีสวนรวมจํานวน 60 ขอ โดยแตละแบบมีขอคําถาม  
จํานวน 10 ขอมีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating – Scale) 5 ระดับคือ ปฏิบัติตาม
ขอความนั้นเปนประจํา ปฏิบัติตามขอความนั้นบอยครั้ง ปฏิบัติขอความนั้นเปนครั้งคราว ปฏิบัติตาม
ขอความนั้นนอยครั้ง และไมปฏิบัติตามขอความนั้นเลย โดยผูวิจัยกําหนดคาน้ําหนักคะแนน ดังน้ี 
 

ปฏิบัตติามขอความนั้นเปนประจํา ให 5 คะแนน 
ปฏิบัตติามขอความนั้นบอยคร้ัง ให 4 คะแนน 
ปฏิบัตติามขอความนั้นเปนครั้งคราว ให 3 คะแนน 
ปฏิบัตติามขอความนั้นนอยครั้ง ให 2 คะแนน 
ไมปฏิบัตติามขอความนั้นเลย ให 1 คะแนน 
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และแปลความหมายของคาเฉลี่ย ดังน้ี  
  คะแนนเฉลี่ย 4.51-5.00  หมายถึง ผูตอบมีรูปแบบการเรียนรูดังกลาวมากที่สุด 
  คะแนนเฉลี่ย 3.51-4.50  หมายถึง ผูตอบมีรูปแบบการเรียนรูดังกลาวมาก 
  คะแนนเฉลี่ย 2.51-3.50  หมายถึง ผูตอบมีรูปแบบการเรียนรูดังกลาวปานกลาง 
  คะแนนเฉลี่ย  1.51-2.50  หมายถึง ผูตอบมีรูปแบบการเรียนรูดังกลาวนอย 
  คะแนนเฉลี่ย  1.00-1.50  หมายถึง ผูตอบไมมีรูปแบบการเรียนรูดังกลาว 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
1. ขอหนังสือขอความรวมมือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ไปยัง

คณบดี  คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เพ่ือเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง 
(ภาคผนวก ข) 

2. ผูวิจัยนําหนังสือตามขอ 1 พรอมดวยแบบสอบถามที่สรางขึ้นและปรับปรุงจนมีคุณภาพ
ไปขอความรวมมือกับบุคลากร คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร และเก็บ
แบบสอบถามคืนดวยตนเอง 

3. นําแบบสอบถามที่ไดรับกลับคืนทั้งหมด มาตรวจสอบความสมบูรณไดแบบสอบถาม
สมบูรณจํานวน 580 ฉบับ คิดเปนรอยละ 100 และใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนดไวและนําขอมูล
ทั้งหมดวิเคราะหโดยใชวิธีการทางสถิติดวยโปรแกรมสําเร็จรูป 

 

การวิเคราะหขอมูล 
 1. การวิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม วิเคราะหโดยการแจกแจงความถี่ 
(Frequency) และหาคารอยละ (Percentage) 
 2. การวิ เคราะหขอมูลเพ่ือศึกษารูปแบบการเรียนรูของนิสิตคณะมนุษยศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน ตามความมุงหมายของการวิจัยขอที่ 1 โดยใชคา
คะแนนเฉลี่ย (Mean) และความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 3. การวิ เคราะหขอมูลเพ่ือศึกษารูปแบบการเรียนรูของนิสิตคณะมนุษยศาสตร
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขนโดยจําแนกตาม เพศ สาขาวิชา และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนตามความมุงหมายของการวิจัยขอที่ 2 โดยใชคาคะแนนเฉลี่ย (Mean) และคาความ
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
            4. การวิเคราะหขอมูลเพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางรูปแบบการเรียนรูกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนิสิตคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน ตามความ
มุงหมายของการวิจัยขอที่ 3 วิเคราะหโดยการหาความสัมพันธแบบ สเปยรแมน (Spearman Rank 
Order Correlation Coeffiant) 
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สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติพ้ืนฐาน ไดแก  
               1.1 คาความถี่ (Frequency)  
               1.2 คารอยละ (Percentage) 

     1.3 คาคะแนนเฉลี่ย (Mean) (Ferguson.  1981: 49) 
     1.4 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) (Ferguson.  1981: 68) 
2. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพเครื่องมือ 

               2.1 หคาอํานาจจําแนกของแบบสอบถามรายขอใชคาดชันีความสอดคลอง(Index  of   

Item – Objective Congruence:IOC ) 
               2.2 หาคาอํานาจจําแนกของแบบสอบถามเปนรายขอใชหาคา r 
               2.3 หาคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามทั้งฉบับ โดยใชสูตรแบบสัมประสิทธิแอลฟา
(Alpha Coefficient) ของ ครอนบาค (Cronbach. 1984: 18) 

3. สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 
  3.1 การวิเคราะหความสัมพันธแบบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธโดยทดสอบดวยสถิติวิเคราะห

ความสัมพันธแบบ สเปยรแมน (Spearman Rank Order Correlation Coeffiant)  
(สุวิมล ติรกานันท. 2551: 207) 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษารูปแบบการเรียนรูของนิสิตระดับปริญญาตรี คณะ 

มนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน ศึกษารูปแบบการเรียนรูของนิสิตระดับ
ปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน โดยจําแนกตาม เพศ 
สาขาวิชา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ ศึกษาความสัมพันธระหวางรูปแบบการเรียนรูกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตระดับปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
วิทยาเขตบางเขน ผูวิจัยขอนําเสนอตามลําดับ ดังน้ี 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

x   แทน คาคะแนนเฉลีย่ (Mean) 

S.D. แทน คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 n แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 

 r แทน ความสัมพันธ 

 

การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลและการนําเสนอผลเปน 4 ตอน ดังน้ี 
ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามตัวแปรอิสระที่ศึกษาไดแก เพศ 

สาขาวิชา และผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
ตอนที่ 2 ผลการศึกษารูปแบบการเรียนรูนิสิตระดับปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน 
ตอนที่ 3 ผลการศึกษารูปแบบการเรียนรูนิสิตระดับปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขนโดยจําแนกตามเพศ สาขาวิชา และผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน  

  ตอนที่ 4 ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางรูปแบบการเรียนรูกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนิสิตระดับปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
  ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามตวัแปรทีศ่ึกษา โดยการแจกแจง
ความถี่และการหาคารอยละ ดังแสดงในตาราง 2 
 
ตาราง 2 จํานวนและรอยละของนิสิตคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัย เกษตรศาสตร วิทยาเขต 
     บางเขนจําแนกตามตัวแปรอิสระที่ศกึษา 

 

ตัวแปรอิสระที่ศึกษา จํานวน(คน) 

n = 580 

รอยละ 

1.เพศ   

   1.1 ชาย 191 32.93 

   1.2 หญิง 389 67.07 

รวม 580          100.00 

2.กลุมสาขาวชิา   

   2.1 สื่อสารมวลชน  34  5.86 

   2.2 ดนตรีไทย  35  6.03 

   2.3 วรรณคดี  77 13.28 

   2.4 ภาษาฝรั่งเศส  53  9.14 

   2.5 ภาษาญี่ปุน  37  6.38 

   2.6 ดนตรีตะวันตก  29  5.00 

   2.7 ภาษาไทย  45  7.76 

   2.8 ปรัชญาและศาสนา  42  7.24 

   2.9 ภาษาเยอรมัน  31  5.34 

   2.10 การทองเที่ยว  44  7.59 

   2.11 ภาษาจีน  55  9.48 

   2.12 ภาษาอังกฤษ  61 10.52 

   2.13 ภาษาตะวันออก  37  6.38 

รวม 580          100.00 
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ตาราง 2 (ตอ) 

 

ตัวแปรที่อิสระศึกษา จํานวน(คน) 

n = 580 

รอยละ 

3.ผลสัมฤทธิท์างการเรียน   

   3.1 คะแนนสะสมเฉลี่ยตั้งแต 2.49 ลงมา 134 23.10 

   3.2 คะแนนสะสมเฉลี่ย 2.50-2.99 260 44.83 

   3.3 คะแนนสะสมเฉลี่ย 3.00-4.00 186 32.07 

รวม 580          100.00 

 

 จากตาราง 2 แสดงวา กลุมตัวอยางในการวิจัยสวนใหญเปนเพศหญิง(รอยละ 67.06) สวน
ใหญศึกษาอยูในกลุมสาขาวชิาวรรณคดี (รอยละ13.28) และ มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนอยูในระดับ
คะแนนสะสมเฉลี่ย 2.50-2.99 (รอยละ 44.83) 

 
ตอนที่ 2 ผลการศึกษารูปแบบการเรียนรูนิสิตระดับปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน ดังแสดงในตาราง 3-9 
  
ตาราง 3 คาคะแนนเฉลี่ย และคาความเบีย่งเบนมาตรฐานรูปแบบการเรียนรูของนิสิตระดับ 
     ปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตรมหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขนในแตละรูปแบบ 
     การเรียนรู 
 

รูปแบบการเรียนรู 
จํานวนนิสิต (n =580) 

ระดับ 
x  S.D. 

1.แบบอิสระ 4.02 .85 มาก 

2.แบบพึ่งพา 3.99 .82 มาก 

3.แบบหลีกเลียง 3.69    1.15 มาก 

4.แบบมีสวนรวม 4.08 .76 มาก 

5.แบบแขงขัน 3.44    1.13 ปานกลาง 

6.แบบรวมมือ 4.00 .84 มาก 
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จากตาราง 3 แสดงวา นิสิตมีรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม อิสระ รวมมือ พ่ึงพา และ
หลีกเลี่ยงอยูในระดับมาก และรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขันอยูในระดับปานกลาง 
 
ตาราง 4 คาคะแนนเฉลี่ยและคาความเบีย่งเบนมาตรฐานรูปแบบการเรียนรูของนิสิตระดับ 
     ปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขนเปนรายขอ 
 

ขอที่ 

 
รูปแบบการเรยีนรูแบบอิสระ 

จํานวนนิสิต

(n= 580) ระดับ 

x  S.D. 

1 สิ่งที่ขาพเจาเรียนรูสวนใหญเปนสิ่งที่ศึกษาดวยตนเอง 3.82 .80 มาก 

2 สามารถพิจารณาไดวาเนื้อหาสาระใดในรายวิชาทีเ่รียนมี

ความสําคัญ 

3.91 .70 มาก 

3 เม่ือผูสอนมอบหมายงานให ขาพเจาม่ันใจวาสามารถทําสําเร็จ

ไดโดยไมพ่ึงใคร 

4.11 .91 มาก 

4 ชอบเรียนรายวิชาทีใ่หอิสระในการเรียนและการศึกษาคนควา

ดวยตนเอง 

4.12 .89 มาก 

5 หองเรียนที่ดีนั้น ตองมีวัสดุครุภัณฑ สื่อโสต พรอม เพ่ือผูเรียน

แตละคนจะไดเรียนตามความชอบ ตามความถนัดของตน 

4.34 .82 มาก 

6 ขาพเจาชอบออกแบบวธิีเรียนดวยตนเอง 3.90 .80 มาก 

7 ชอบชั้นเรียนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 3.83 .83 มาก 

8 ชื่นชอบการทาํงานดวยตนเอง แตก็ยอมรับฟงความคิดเห็นของ

เพ่ือนรวมชั้น 

4.01 .82 มาก 

9 ขาพเจาชอบเรียนเน้ือหาที่มีโอกาสคิดหาคําตอบดวยตัวเอง 3.99 1.00 มาก 

10 มีความคิดอิสระ และเปนตวัของตวัเอง 4.17 .93 มาก 

รวม 4.02 .85 มาก 

 

ตาราง 4 แสดงวา นิสิตมีรูปแบบการเรียนรูแบบอิสระโดยรวมอยูในระดับมากเมื่อพิจารณา
เปนรายขอพบวาทุกขออยูในระดับมาก 
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ตาราง 5 คาคะแนนเฉลี่ยและคาความเบีย่งเบนมาตรฐานรูปแบบการเรียนรูของนิสิตระดับ 
     ปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน เปนรายขอ 
 

ขอที่ 

 
รูปแบบการเรยีนรูแบบพ่ึงพา 

จํานวนนิสิต

(n=580) ระดับ 

x  S.D. 

11 ขาพเจาคิดวาผูสอนมีสวนสาํคัญที่สุดที่จะทําใหนิสิตเกดิการ

เรียนรู 

4.22 .76 มาก 

12 ขาพเจายอมรับเนื้อหาสาระและกิจกรรมที่ผูสอนกําหนดขึ้นใน

รายวิชา 

4.16 .73 มาก 

13 ตองการไดรับคําปรึกษาหรอืความเห็นชอบจากผูสอนกอนปฏิบัติ

กิจกรรมการเรียน 

3.99 .84 มาก 

14 การสรุปปญหาที่สําคัญ ควรเปนหนาที่ของผูสอน 4.10 .78 มาก 

15 ทํางานที่ไดรับมอบหมายตามขอเสนอแนะของผูสอน 3.95 .83 มาก 

16 ผูสอนควรเปนผูกําหนดเนื้อหาสาระกิจกรรมการเรียนที่สําคัญ 4.12 .80 มาก 

17 ขาพเจาไมเรียนรูจากสิ่งอ่ืนเพิ่มเติมนอกเหนือที่ผูสอนกําหนดใน

หองเรียน 

3.77 1.05 มาก 

18 พยายามทํางานที่ไดรับมอบหมายตามวธิีการที่ผูสอนบอก 3.85 .74 มาก 

19 ชอบทํางานเลยีนแบบเพื่อนที่เรียนเกงกวา 3.78 .87 มาก 

20 ชอบใหผูสอนเขียนโครงรางหรือจดโนตยอบนกระดาน 3.92 .82 มาก 

รวม 3.99 .82 มาก 

 

 ตาราง 5 แสดงวานิสิตมีรปูแบบการเรียนรูแบบพ่ึงพาโดยรวมอยูในระดับมากเมื่อพิจารณา
เปนรายขอพบวาทุกขออยูในระดับมาก 
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ตาราง 6 คาคะแนนเฉลี่ยและคาความเบีย่งเบนมาตรฐานรูปแบบการเรียนรูของนิสิตระดับ 
     ปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน เปนรายขอ 
 

ขอที่ 

 
รูปแบบการเรยีนรูแบบหลีกเลี่ยง 

จํานวนนิสิต

(n= 580) ระดับ 

x  S.D. 

21 ขาพเจาคิดวาผูสอนควรประเมินใหทุกคนผานหมด 3.56 1.09 มาก 

22 เน้ือหาสาระในรายวิชาไมจูงใจใหขาพเจาเกิดความอยากเรียน 3.74 .94 มาก 

23 ขาพเจาขาดสมาธิในการเรยีน 3.93 1.09 มาก 

24 ชอบเรียนกับผูสอนที่ไมเรียกใหตอบคําถาม 3.86 1.00 มาก 

25 รูสึกเฉยๆ ถาไมไดเขาหองเรียน 3.80 1.25 มาก 

26 ขาพเจาเรียนเพียงแคใหไดผานในแตละวชิาเทานั้น 3.45 1.24 ปานกลาง 

27 กิจกรรมในหองเรียนเปนสิ่งที่นาเบื่อหนาย 3.56 1.10 มาก 

28 สิ่งสําคัญที่สุดเกี่ยวกับวิชาที่เรียนก็คือ ทาํอยางไรถึงจะสามารถ

ทําคะแนนดีในวิชานี้ได 

3.75 1.07 มาก 

29 หลีกเลี่ยงการทํากิจกรรมในชั้นเรียน 3.47 1.38 ปานกลาง 

30 ไมตองการใหผูสอนมอบหมายงานใหอานหรือคนควา 3.77 1.32 มาก 

รวม 3.69 1.15 มาก 

 

ตาราง 6 แสดงวา นิสิตมีรูปแบบการเรียนรูแบบหลีกเลีย่งโดยรวมอยูในระดับมากเมื่อ
พิจารณาเปนรายขอพบวาเกือบทุกขออยูในระดับมาก ยกเวนขอ 26  และขอ  29 มีรูปแบบการ
เรียนรูระดับปานกลาง 
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ตาราง 7 คาคะแนนเฉลี่ยและคาความเบีย่งเบนมาตรฐานรูปแบบการเรียนรูของนิสิตระดับ 
     ปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน เปนรายขอ 
 

ขอที่ 

 
รูปแบบการเรยีนรูแบบมีสวนรวม 

จํานวนนิสิต

(n=580) 

ระดับ 

x  S.D. 

31 ขาพเจาสนใจกิจกรรมตางๆในชั้นเรียน 4.12 .87 มาก 

32 ไดรับความรูจากการเขาหองเรียนมากกวาการทบทวนบทเรียน

ดวยตนเอง 

4.20 .72 มาก 

33 ขาพเจาเขาหองเรียนเพราะอยากเรียนรู 4.05 .87 มาก 

34 มีความกระตอืรือรนที่จะศึกษาหาความรูเกี่ยวกบัเนื้อหาวิชาที่

เรียน 

4.02 .85 มาก 

35 ชอบบรรยากาศการเรียนแบบอภิปราย ที่มีการวิเคราะหเน้ือหา

ที่เรียน 

4.08 .85 มาก 

36 ขาพเจาคิดวาการเรียนในหองเรียนมีคุณคามาก 4.18 .72 มาก 

37 ทํางานที่ไดรับมอบหมายกอนที่จะอานเรื่องอ่ืนๆที่สนใจ 3.79 .86 มาก 

38 การเรียนในหองเรียนที่มีการทํางานรวมกันของผูเรียน

กอใหเกิดความรูไดกวางกวา 

3.88 .91 มาก 

39 ทํางานที่ไดรับมอบหมายในวิชาเรียนไมวางานนั้น จะนาสนใจ

หรือไม 

3.95 .86 มาก 

40 ขาพเจาชอบการบรรยายแบบที่ผูเรียนมีโอกาสรวมอภิปราย

ดวย 

3.74 .92 มาก 

รวม 4.00 .84 มาก 

 

ตาราง 7 แสดงวา นิสิตมีรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวมโดยรวมอยูในระดับมากเมื่อ
พิจารณาเปนรายขอพบวาทุกขออยูในระดับมาก 
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ตาราง 8 คาคะแนนเฉลี่ยและคาความเบีย่งเบนมาตรฐานรูปแบบการเรียนรูของนิสิตระดับ 
     ปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน เปนรายขอ 
 

ขอที่ 

 
รูปแบบการเรยีนรูแบบแขงขัน 

จํานวนนิสิต

(n=580) ระดับ 

x  S.D. 

41 การเรียนที่มีการแขงขันจะทาํใหนิสิตแตละคนไดรับการพัฒนา

สูงขึ้น 

3.47 1.10 ปานกลาง 

42 การที่จะเรียนไดผลดีในรายวิชานั้นๆ ตองมีการแขงขันกับ

เพ่ือนๆ 

3.61 1.02 มาก 

43 ขาพเจาชอบใหนิสิตคนอื่นๆรับทราบเมือ่ทํางานไดผลด ี 3.52 1.11 มาก 

44 การแขงขันกบัผูอ่ืนในหองเรียนทําใหเกิดการเรียนที่ดีขึน้ 3.30 1.17 ปานกลาง 

45 ขาพเจามักจะทํากิจกรรมเพื่อใหผูสอนและเพื่อนในชั้นเรียนหัน

มาสนใจ 

3.22 1.35 ปานกลาง 

46 ขาพเจาชอบถามผูสอนเมื่อมีขอสงสัย 3.84 1.03 มาก 

47 ทุกครั้งที่ผูสอนมอบหมายงานใหทํา ขาพเจาพยายามทําให

ดีกวาคนอื่นๆ 

3.40 0.97 ปานกลาง 

48 ระหวางการอภิปรายในชั้น ขาพเจาตองแขงขันกับนิสติอ่ืนๆ 

เพ่ือใหเพ่ือนๆยอมรับความคิดของตนเอง 

3.33 1.05 ปานกลาง 

49 ยอมชวยเหลอืคนอ่ืนๆเม่ือเห็นวาตวัเองไมเสียเปรียบ 3.73 1.10 มาก 

50 ขาพเจาคิดวาคนใดที่ใหเพ่ือนยืมสมุดบันทึกคําบรรยายหรือให

ดูผลงานอาจทําใหเสียเปรยีบตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

2.98 1.38 ปานกลาง 

รวม 3.44 1.13 ปานกลาง 

 

ตาราง 8 แสดงวา นิสิตมีรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขันโดยรวมอยูในระดับปานกลางเมื่อ
พิจารณาเปนรายขอพบวา ขอ 42  ขอ 43  ขอ 46 และ ขอ 49 มีรูปแบบการเรียนรูในระดับ มาก 
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ตาราง 9 คาคะแนนเฉลี่ยและคาความเบีย่งเบนมาตรฐานรูปแบบการเรียนรูของนิสิตระดับ 
     ปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน เปนรายขอ 
 

ขอที่ 

 
รูปแบบการเรยีนรูแบบรวมมือ 

จํานวนนิสิต

(n=580) 

ระดับ 

x  S.D. 

51 การแลกเปลีย่นความคิดกับเพื่อนชวยใหเขาใจเนื้อหาวชิาไดดี 4.11 .73 มาก 

52 นิสิตสามารถเรียนรูจากการแลกเปลีย่นความคิดกับผูอ่ืนได

มากกวาที่จะเก็บความคิดเห็นของตนเองไว 

4.24 .70 มาก 

53 ขาพเจาชอบใหผูสอนมอบหมายงานหรือสงเสริมนิสิตใหทํา

กิจกรรมรวมกัน 

4.13 .71 มาก 

54 การเรียนรูที่ดี ผูสอนและผูเรียนควรมีสวนรวมในการทาํ

กิจกรรมตางๆรวมกัน 

4.06 .73 มาก 

55 นอกเหนือจากการเรียนในหองเรียน ขาพเจาชอบคุยกับเพ่ือน

เพ่ือหาคําตอบเกี่ยวกบัปญหาในการเรียนตางๆ 

4.17 .74 มาก 

56 .ขาพเจาชอบเรียนในรายวชิาที่เปดโอกาสใหผูเรียนแตละคนได

อภิปรายแลกเปลี่ยนความคดิเห็น 

3.97 .86 มาก 

57 ไมชอบทํางานที่มอบหมายใหทําตามลําพัง 3.92 .92 มาก 

58 ความแตกตางระหวางบุคคลยอมกอใหเกิดผลดีตอการเรียน

รวมกัน 

3.98 .75 มาก 

59 ชอบฟงความคิดเห็นของนิสิตคนอื่นๆเกีย่วกับประเด็นที่เสนอ

ใหอภิปรายในชั้นเรียน 

4.19 .70 มาก 

60 ขาพเจาชอบใหผูเรียนเปนผูกําหนดเนื้อหา สวนผูสอนเปนผูให

ความรู 

4.07 .78 มาก 

 

รวม 4.08 .76 มาก 

 

 จากตาราง 9 แสดงวานิสิตมีรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือโดยรวมอยูในระดับมากเมื่อ
พิจารณาเปนรายขอพบวา ทุกขออยูในระดับมาก 
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ตอนที่ 3 ผลการศึกษารูปแบบการเรียนรูนิสิตระดับปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขนโดยจําแนกตามเพศ สาขาวิชา และผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน  

 
ตาราง 10 คาคะแนนเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานรูปแบบการเรียนรูของนิสิตระดับ 
     ปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขนแตละรูปแบบการ 
     เรียนรูโดยรวมจําแนกตามเพศ 
 

รูปแบบการเรยีนรู 
 เพศชาย( n=191) เพศหญิง(n=389)  

x  S.D. ระดับ x  S.D. ระดับ 

1.แบบอิสระ 3.84 .81 มาก 4.10 .82 มาก 

2.แบบพ่ึงพา 3.96 .80 มาก 4.00 .83 มาก 

3.แบบหลีกเลยีง 3.61     1.03 มาก 3.73      1.19 มาก 

4.แบบมีสวนรวม 4.09 .79 มาก 4.08 .74 มาก 

5.แบบแขงขัน 3.80 .94 มาก 3.27      1.20 ปานกลาง 

6.แบบรวมมือ 3.83 .87 มาก 4.08 .79 มาก 

 

จากตาราง 10 แสดงวา นิสิตชายมีรูปแบบการเรียนรูทกุรูปแบบการเรียนรูอยูในระดับมาก  
สวนนิสิตหญิงมีรูปแบบการเรียนรูแบบอิสระ แบบพ่ึงพา  แบบหลีกเลีย่ง แบบรวมมือ และแบบมี
สวนรวมในระดับมาก และมีแบบแขงขันอยูในระดับปานกลาง 
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  จากตาราง 11 แสดงวา นิสิตทุกสาขาวิชาของคณะมนุษยศาสตรมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
วิทยาเขตบางเขนมีรูปแบบการเรียนรูอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาในแตละสาขาวิชาพบวานิสิตใน
สาขาวิชา สื่อสารมวลชน  ดนตรีตะวันตก ภาษาไทย ภาษาเยอรมัน ภาษาอังกฤษและภาษา
ตะวันออกมีรูปแบบการเรียนรูทุกรูปแบบในระดับมาก  นิสิตในสาขาวิชา วรรณคดี  ภาษาฝรั่งเศส  
ภาษาญี่ปุน  ปรัชญาและศาสนา  ภาษาจีน มีรูปแบบการเรียนรูแบบ อิสระแบบพึ่งพา แบบ
หลีกเลี่ยง แบบมีสวนรวม แบบรวมมืออยูในระดับมาก และมีรูปแบบแขงขันในระดับปานกลาง  
สาขา การทองเที่ยวมีรูปแบบการเรียนรูแบบอิสระ แบบพ่ึงพา  แบบมีสวนรวม  แบบรวมมือ อยูใน
ระดับมาก  มีแบบหลีกเลี่ยง และแบบแขงขันอยูในระดับปานกลาง 

 
ตาราง 12 คาคะแนนเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับรูปแบบการ 
     เรียนรูของนิสิตระดับปริญญาตรีคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร วิทยาเขต 
     บางเขนโดยรวมและในแตละดาน 

 

รูปแบบการเรยีนรู 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ต่ํา 

(n=134) 

ปานกลาง 

(n=260) 

สูง 

(n=186) 

x  S.D. ระดับ x  S.D. ระดับ x  S.D. ระดับ 

1.แบบอิสระ 3.86 .79 มาก 4.03 .89 มาก 4.11 .81 มาก 

2.แบบพ่ึงพา 3.75 .86 มาก 4.06 .77 มาก 4.05 .80 มาก 

3.แบบหลีกเลีย่ง 3.02 1.11 ปานกลาง 3.93 1.02 มาก 3.83 1.12 มาก 

4.แบบมีสวนรวม 3.90 .83 มาก 4.02 .86 มาก 4.05 .82 มาก 

5.แบบแขงขัน 3.31 1.12 ปานกลาง 3.49 1.14 ปานกลาง 3.46 1.11 ปานกลาง 

6.แบบรวมมือ 4.08 .82 มาก 4.08 .73 มาก 4.10 .73 มาก 

 

จากตาราง 12 แสดงวา นิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา มีรูปแบบการเรียนรูแบบอิสระ  
แบบพ่ึงพา แบบมีสวนรวม แบบรวมมืออยูในระดับมาก มีรูปแบบการเรียนรูแบบหลีกเลี่ยงและแบบ
แขงขันอยูในระดับปานกลาง นิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ปานกลาง มีรูปแบบการเรียนรูแบบ
อิสระ แบบพ่ึงพา แบบหลีกเลี่ยง แบบมีสวนรวม  แบบรวมมืออยูในระดับมาก และมีรูปแบบการ
เรียนรูแบบแขงขันอยูในระดับปานกลาง  นิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูง มีรูปแบบการเรียนรู 
แบบอิสระ แบบพ่ึงพา แบบมีสวนรวม แบบรวมมืออยูในระดับมาก และมีรูปแบบการเรียนรูแบบ
แขงขันอยูในระดับปานกลาง 
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ตอนที่ 3 การศึกษาความสัมพันธระหวางรูปแบบการเรียนรูกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนิสิตระดับปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน โดย
การวิเคราะหความสัมพันธโดยหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธตามวิธีของ สเปยรแมน (Spearman 
Correlation Coefficient) ดังแสดงในตาราง 13 

 
ตาราง 13 ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางรูปแบบการเรียนรูกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ 
     นิสิตระดับปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน 
 

รูปแบบการเรยีนรู 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

r รอยละ

ความสัมพันธ )100( 2 ×r  

p-value 

1. แบบอิสระ   .172** 2.96 .001 

2. แบบพ่ึงพา   .182** 3.32 .001 

3. แบบหลีกเลี่ยง   .305** 9.31 .001 

4. แบบมีสวนรวม .004 0.01 .920 

5. แบบแขงขัน .076 0.58 .069 

6. แบบรวมมือ .082* 0.67 .050 

  

*มีนัยสําคัญทางสถิติ  .05 , **มีนัยสําคัญทางสถิติ  .01 

 
จากตาราง 13 แสดงวา รูปแบบการเรียนรูแบบอิสระ แบบพ่ึงพา และแบบหลีกเลี่ยง  

มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 สวนรูปแบบการเรียนรู 
แบบรวมมือ มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 ในขณะที่ 
รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม และแบบแขงขัน ไมมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
การวิจัยเรื่องการศึกษาความสัมพันธระหวางรูปแบบการเรียนรูกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

รูปแบบการเรียน ของนิสิตคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน ผูวิจัย
ขอเสนอสรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะดังนี้ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษารูปแบบการเรียนรูของนิสิตระดับปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน  
2. เพ่ือศึกษารูปแบบการเรยีนรู จําแนกตาม เพศ สาขาวิชา และผลสมัฤทธิท์างการของ

นิสิตระดับปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน 
   3. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางรูปแบบการเรียนรูกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนิสิต
ระดับปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วทิยาเขตบางเขน 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
1. การศึกษาครั้งนี้ ใชกลุมตัวอยางเปนนิสิตระดับปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขนประจําปการศึกษา 2557จํานวนทั้งสิ้น 580 คนโดย
ผูวิจัยแจกแบบสอบถามไป 580 ฉบับ ไดรับคืน 580 ฉบับคิดเปนรอยละ 100.00 

2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรู 6 แบบ 
คือ 1) แบบอิสระ 2) แบบหลีกเลี่ยง 3) แบบรวมมือ 4) แบบพ่ึงพา 5) แบบแขงขัน 6) แบบมีสวน
รวมรวมทั้งสิ้น 60 ขอ ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating Scale)  
5 ระดับ โดยแบบสอบถามทั้งฉบับมีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.96 

3. การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดําเนินการดังน้ี 
     3.1 ขอมูลเกี่ยวกับรายละเอียดสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม วิเคราะหโดย 

การแจกแจงความถี่และหาคารอยละ 
               3 .2  ศึกษารูปแบบการเรียนรู ของนิสิตระดับปริญญาตรี  คณะมนุษยศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขนวิเคราะหโดยหาคาคะแนนเฉลี่ย และคาความ
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
               3.3 ศึกษารูปแบบการเรียนรูของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชา คณะมนุษยศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน โดยจําแนกตามเพศ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ 
วิเคราะหโดยหาคาคะแนนเฉลี่ย และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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 3.4 ศึกษาความสัมพันธระหวางรูปแบบการเรียนรูกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต
ระดับปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน โดยวิเคราะหหา
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของสเปยรแมน (Spearman Rank Order Correlation Coefficient) 
 

สรุปผลการวิจัย 
1. ผลการศึกษารูปแบบการเรียนรูของนิสิตระดับปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน พบวา นิสิตมีรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม อิสระ 
รวมมือ พ่ึงพา และหลีกเลี่ยงอยูในระดับมาก สวนรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขันอยูในระดับปาน
กลาง 

2. นิสิตชายมีรูปแบบการเรียนรูทุกรูปแบบการเรียนรูอยูในระดับมาก  สวนนิสิตหญิงมี
รูปแบบการเรียนรูแบบอิสระ แบบพึ่งพา  แบบหลีกเลี่ยง แบบรวมมือ และแบบมีสวนรวมในระดับ
มาก และมีแบบแขงขันอยูในระดับปานกลาง 

3. นิสิตทุกสาขาวิชามีรูปแบบการเรียนรูอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาในแตละสาขาวิชา
พบวานิสิตในสาขาวิชาสื่อสารมวลชน  สาขาวิชาดนตรีตะวันตก  สาขาวิชาภาษาไทย  สาขาวิชา
ภาษาเยอรมัน สาขาวิชาภาษาอังกฤษและสาขาวิชาภาษาตะวันออกมีรูปแบบการเรียนรูทุกรูปแบบ
ในระดับมาก  สาขาวิชาวรรณคดี  สาขาวิชาภาษาฝรั่งเศส  สาขาวิชาภาษาญี่ปุน  สาขาวิชาปรัชญา
และศาสนา  สาขาวิชาภาษาจีน มีรูปแบบการเรียนรูแบบอิสระ แบบพ่ึงพา แบบหลีกเลี่ยง แบบมี
สวนรวม แบบรวมมืออยูในระดับมาก สาขาวิชาการทองเที่ยวมีรูปแบบการเรียนรูแบบอิสระ แบบ
พ่ึงพา  แบบมีสวนรวม แบบรวมมือ อยูในระดับมาก 

4. นิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง และนิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํามีรูปแบบ
การเรียนรูแบบอิสระ  แบบพ่ึงพา แบบมีสวนรวม แบบรวมมืออยูในระดับมาก  นิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนปานกลาง มีรูปแบบการเรียนรูแบบอิสระ แบบพึ่งพา แบบหลีกเลี่ยง แบบมีสวนรวม  
แบบรวมมืออยูในระดับมากและนิสิตผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนสูงมีรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขันอยู
ในระดับปานกลาง และนิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา มีรูปแบบการเรียนรูแบบหลีกเลี่ยงและ
แบบแขงขันอยูในระดับปานกลาง 

5. ความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตระดับปริญญาตรี คณะ
มนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน พบวารูปแบบการเรียนรูแบบอิสระ 
แบบพ่ึงพา และแบบหลีกเลี่ยงมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 และรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในขณะที่รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือและแบบแขงขัน ไมมี
ความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ในขณะที่รูปแบบการเรียนรูแบบ
รวมมือและแบบแขงขันไมมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
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การอภิปรายผล 
1. ผลการศึกษารูปแบบการเรียนรูของนิสิตระดับปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขนนิสิตมีรูปแบบการเรียนรูแบบอิสระ พ่ึงพา หลีกเลี่ยง       
แบบรวมมือ และมีสวนรวม อยูในระดับมาก สวนรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขันอยูในระดับปาน
กลาง ผูวิจัยขอนําเสนอการอภิปรายผลการวิจัยเปนรายรูปแบบดังนี้   
 1.1 รูปแบบการเรียนรูแบบอิสระ จากการวิจัยพบวานิสิตที่มีรูปแบบการเรียนรูแบบ
อิสระอยูในระดับมาก ทั้งน้ีอาจเนื่องมาจากนิสิตที่มีรูปแบบการเรียนรูนี้จะสนใจในการศึกษาที่คนควา 
และคิดวิเคราะหดวยตนเองเปนสวนใหญแตในขณะเดียวกันก็ยอมรับฟงความคิดเห็นของเพ่ือน จะ
เรียนเน้ือหาที่คิดวาสําคัญ และมีความเชื่อม่ันในความสามารถของตนเองสูง ซึ่งสอดคลองกับ
ปณิธานของคณะมนุษยศาสตรมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ที่มุงใหนิสิตคณะมนุษยศาสตรมีความใฝ
รู มีความคิดวิเคราะห มีความคิดสรางสรรค ตลอดจนเปนบัณฑิตที่มีคุณธรรม จริยธรรม เปน
แบบอยางที่ดีแกสังคม มีสวนรวมในการอนุรักษ สืบสานศิลปะและวัฒนธรรมอันดีงามของชาติ (คณะ
มนุษยศาสตร. 2557: ออนไลน) ดังที่ วิทคิน และคณะ (Witkin et al., 1977; Witkin and 
Goodenough, 1981) ไดกลาววา บุคคลที่มีรูปแบบการคิดแบบอิสระ (Field Independence) จะมี
การรับรูขอมูลขาวสาร วิเคราะหแยกแยะขอมูล  มีความเปนตัวของตัวเองสูง มีการตัดสินใจโดย
อาศัยความคิดของตนเอง สามารถเรียนรูไดดีชอบการเรียนที่ใหผูเรียนตั้งเปาหมายของงานดวย
ตนเอง และตอบสนองตอการเสริมแรงภายใน มากกวาการเสริมแรงภายนอกไมมีปญหาแมเอกสาร/
วัสดุประกอบการเรียนจะอยูในรูปแบบที่ขาดการจัดระบบโครงสรางของเนื้อหา ดังที่ กนกพร ศรี
ญาณลักษณ (2551: 15-26 ) ไดทําการวิจัยเรื่อง รูปแบบการเรียนภาษาจีนของนิสิตคณะ
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา พบวานิสิตคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยบูรพา ที่เรียนภาษาจีนมีรูปแบบการเรียนภาษาจีนเปนอันดับรอง 

1.2 รูปแบบการเรียนรูแบบพึ่งพา จากการวิจัยพบวา นิสิตที่มีรูปแบบการเรียนรู
แบบพ่ึงพาอยูในระดับมาก ทั้งน้ีเน่ืองมาจาก ในระบบการศึกษาในยุคปจจุบันนักเรียนยังคงไดรับ
ความรูสวนใหญจากรูปแบบการเรียนรูแบบพึ่งพา โดยมีอาจารยเปนผูชวยแนะนําและจากการเรียน
เปนกลุมที่ใชระบบเพ่ือนชวยเพื่อนดังน้ันจึงทําใหนิสิตที่มีรูปแบบการเรียนนี้ยังคง ตองการความ
คิดเห็นของอาจารยและเพื่อนในการตัดสินใจและแกปญหารวมกัน ดังที่ วิทคิน และคณะ (Witkin et 
al., 1971) ไดกลาวถึงบุคคลที่มีรูปแบบการคิดแบบพึ่งพาวาเปนบุคคลที่ชอบทํางานรวมกับผูอ่ืน  
มีความสามารถในการอยูรวมกับผูอ่ืนไดดี มีความเขาใจผูอ่ืน ตองการมิตรภาพ ตองการ ความ
คิดเห็นของผูอ่ืนรวมในการตัดสินใจ และการแกปญหา ชอบที่จะเรียนเปนกลุม และชอบการเรียนที่มี
ปฏิสัมพันธกับเพ่ือนในชั้นเรียน รวมทั้งกับผูสอน ซึ่งสอดคลองกับอัจฉรา สังขสุวรรณ (2550: 20-
31) ไดทําการวิจัยเรื่อง แบบการเรียนของนักศึกษาวิทยาลัยเทคโนโลยีอุสาหกรรม.พบวานิสิต
นักศึกษาสวนใหญใชแบบการเรียนแบบพ่ึงพาสูงสุด 
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1.3 รูปแบบการเรียนรูแบบหลีกเลี่ยง จากการวิจัยพบวา นิสิตที่มีรูปแบบการเรียนรู
แบบหลีกเลี่ยงอยูในระดับ มาก ทั้งน้ีเน่ืองมาจาก นิสิตที่มีรูปแบบการเรียนรูนี้ไดศึกษาคนควา
นอกเหนือตําราทําใหมีความรูในเนื้อหาลวงหนา จึงไมเห็นความสําคัญในการทํากิจกรรมรวมกับ
ผูอ่ืนหรือกิจกรรมที่ทําในหองเรียน และนิสิตบางสวนที่ไมเขาใจในเนื้อหา ในบทเรียนที่ตนเอง
ตองการเรียนทําใหนิสิตเหลานั้นหลีกเลี่ยงพฤติกรรมที่จะรวมกับผูอ่ืนดังที่แนวคิดของ กราชา และ ริ
เอชแมนน (Grasha & Riechmann, 1974) กลาวถึงลักษณะผูเรียนที่มีรูปแบบการเรียนรูแบบ
หลีกเลี่ยง (Avoidant) เอาไววา เปนผูเรียนที่ไมมีความตองการที่จะรูเกี่ยวเนื้อหารายวิชาที่เรียน ไม
ชอบเขาชั้นเรียน ไมสนใจที่จะเรียนรู และตอตานทิศทางของการเรียนการสอน ซึ่ง กนกพร ศรีญาณ
ลักษณ (2551:15-26) ไดทําการวิจัยเรื่องรูปแบบการเรียนภาษาจีนของนิสิตคณะมนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตรมหาวิทยาลัยบูรพา พบวา นิสิตที่เรียนภาษาจีนมีรูปแบบการเรียนภาษาจีนแบบ
หลีกเลี่ยงเปนอันดับสอง 

1.4 รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ จากการวิจัยพบวา นิสิตที่มีรูปแบบการเรียนรู
แบบรวมมืออยูในระดับ มาก ทั้งนี้เนื่องมาจากการเรียนการสอนในคณะมนุษยศาสตร จะเนนให
ผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับผูสอน  ทํางานเปนกลุมโดยที่สมาชิกในกลุมมีปฏิสัมพันธตอกัน และชวย
ชี้แนะซึ่งกันและกันทําใหกลุมดําเนินงานไปไดดวยดีมีความสนุกสนาน สงผลใหนิสิตอยากเขาชั้น
เรียนใหความรวมมือกับอาจารยและเพื่อนในกิจกรรมการเรียนการสอนโดยมีความเห็นวาหองเรียน
เปนสิ่งที่เหมาะสมสําหรับมีปฏิสัมพันธทางสังคมและเรียนรูเน้ือหาวิชา ดังน้ัน นิสิตจึงชอบทํางาน
รวมกับผูอ่ืนดังที่แนวคิดของ กราชา และริเอชแมนน (Grasha; & Riechmann, 1974 ) กลาวถึง
รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ(Collaborative) เปนผูเรียนที่ชอบกิจกรรมการเรียนที่ผูเรียนมีสวน
รวม และการรวมมือกัน ชอบการมีปฏิสัมพันธกัน รูสึกสนุกในการทํางานกลุม และทิศนา แขม
มณี (2555;98-106) ไดกลาววา  การเรียนรูแบบรวมมือ คือ การเรียนรูเปนกลุมยอยโดยสมาชิก
กลุมที่มีความสามารถแตกตางกันและลักษณะรวมมือกันหรือชวยกันในการเรียนรู คือ แตละคน
ตางก็รับผิดชอบในการเรียนรูของตน และในขณะเดียวกันก็ตองชวยใหสมาชิกคนอื่นเรียนรู
ดวย  ซึ่งสอดคลองกับ ธรรมศักดิ์ โทนไทย(2552:145-157 ) ไดทําการวิจัยเรื่อง รูปแบบการเรียนรู
ของนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิต สาขาวิชาชีพครู มหาวิทยาลัยนราธิวาสนราช 
นครินทร พบวานักศึกษาสาขาวิชาชีพครูมีรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวมมากที่สุด         

1.5 รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม จากการวิจัยพบวา นิสิตที่มีรูปแบบการเรียนรู
แบบมีสวนรวมอยูในระดับมาก อาจเนื่องมาจากการเรียนการสอนในคณะมนุษยศาสตรมีการสนทนา
ซักถามในชั้นเรียนเกี่ยวกับปญหาของการเรียนการสอน และเน้ือหาในชั้นเรียน นิสิตทุกคนมีสวน
รวมในการคนหาสาเหตุและรวมกันแกปญหา เพ่ือที่จะไดมีการเรียนการสอนในทิศทางเดี่ยวกันโดย
ยึดหลักผูเรียนเปนศูนยกลาง ดังที่ กราชา และริเอชแมนน (Grasha; & Riechmann, 1974) ไดเสนอ
รูปแบบของการเรียนรูแบบมีสวนรวม (participant) เปนผูเรียนที่สนใจอยากจะรูเกี่ยวกับเน้ือหาของ
รายวิชาที่เรียน อยากเรียน สนุกกับการเรียนในชั้นเรียน และคลอยตาม และติดตามทิศทางของการ
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เรียนการสอน ดังที่ กนกพร ศรีญาณลักษณ (2551:15-26) ไดทําการวิจัยเร่ือง รูปแบบการเรียน
ภาษาจีนของนิสิตคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา พบวานิสิตคณะ
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา ที่เรียนภาษาจีนมีรูปแบบการเรียนภาษาจีนแบบ
มีสวนรวมเปนอันดับแรก 

1.6 รูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน จากการวิจัยพบวา นิสิตที่มีรูปแบบการเรียนรู
แบบแขงขันอยูในระดับปานกลาง ทั้งน้ีเน่ืองมาจาก คานิยมของสังคมไทยยังจัดอันดับคนเกง คน
ออน ออกเปนอันดับที่นิสิตถูกปลูกฝงมาจากทางครอบครัวและสังคมรอบขาง ที่เชื่อวาการที่มีผลการ
เรียนที่ดีจะสงผลถึงอาชีพการงานของตนเองในอนาคต ทําใหผูเรียนเกิดการแขงขันกันตลอดเวลา
ตั้งแตเริ่มสอบคัดเลือกเขามาในมหาวิทยาลัย จึงทําใหนิสิตมองการแขงขันเปนเรื่องที่สําคัญ สงผลให
เกิดความเครียดและตองตักตวงความรูใสตัวใหไดมากที่สุด เพ่ือความไดเปรียบในการเรียนทําใหไม
มีการแบงปนขอมูลใหกัน ดังที่ จอหนสัน และจอหสัน (Johnson; & Johnson, 1994: 31-32) 
กลาวถึงลักษณะการแขงขัน ในการศึกษาเรียนรู ผูเรียนแตละคนจะพยายามเรียนใหไดดีกวาคนอื่น 
เพ่ือใหไดคะแนนดี ไดรับการยกยอง หรือไดรับการตอบแทนในลักษณะตางๆดังที่ กนกพร ศรีญาณ
ลักษณ (2551:15-26) ไดทําการวิจัยเร่ือง รูปแบบการเรียนภาษาจีนของนิสิตคณะมนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา พบวานิสิตคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา 
ที่เรียนภาษาจีนมีรูปแบบการเรียนภาษาจีนแบบแขงขันอยูในระดับปานกลาง 

2. ผ ล ศึ ก ษ า รู ป แ บ บ ก า ร เ รี ย น รู  ร ะ ดั บ ป ริ ญ ญ า ต รี ค ณ ะ ม นุ ษ ย ศ า ส ต ร
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขนพบวานิสิตชายมีรูปแบบการเรียนรูทุกรูปแบบการ
เรียนรูอยูในระดับมาก  สวนนิสิตหญิงมีรูปแบบการเรียนรูแบบอิสระ แบบพ่ึงพา แบบหลีกเลี่ยง แบบ
รวมมือ และแบบมีสวนรวมในระดับมาก และมีแบบแขงขันอยูในระดับปานกลาง นิสิตทุกสาขาวิชามี
รูปแบบการเรียนรูอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาในแตละสาขาวิชาพบวานิสิตในสาขาวิชา
สื่อสารมวลชน  สาขาวิชาดนตรีตะวันตก  สาขาวิชาภาษาไทย  สาขาวิชาภาษาเยอรมัน สาขาวิชา
ภาษาอังกฤษและสาขาวิชาภาษาตะวันออกมีรูปแบบการเรียนรูทุกรูปแบบในระดับมาก  สาขาวิชา
วรรณคดี  สาขาวิชาภาษาฝรั่งเศส  สาขาวิชาภาษาญี่ปุน  สาขาวิชาปรัชญาและศาสนา  สาขาวิชา
ภาษาจีน มีรูปแบบการเรียนรูแบบอิสระ แบบพ่ึงพา แบบหลีกเลี่ยง แบบมีสวนรวม แบบรวมมืออยู
ในระดับมาก สาขาวิชาการทองเที่ยวมีรูปแบบการเรียนรูแบบอิสระ แบบพึ่งพา แบบมีสวนรวม  
แบบรวมมือ อยูในระดับมาก และ นิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปาน
กลาง และนิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํามีรูปแบบการเรียนรูแบบอิสระ  แบบพ่ึงพา แบบมีสวน
รวม แบบรวมมืออยูในระดับมาก สวนนิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลางมีรูปแบบการเรียนรู
แบบหลีกเลี่ยงในระดับมากและนิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงจะมีรูปแบบการเรียนรูแบบ
แขงขันอยูในระดับปานกลาง สวนนิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา จะมีรูปแบบการเรียนรูแบบ
หลีกเลี่ยงและแบบแขงขันอยูในระดับปานกลาง 
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2.1 นิสิตชายมีรูปแบบการเรียนรูแบบอิสระ แบบพึ่งพา แบบหลีกเลี่ยง แบบมีสวน
รวม แบบแขงขันและแบบรวมมืออยูในระดับมาก สวนนิสิตหญิงมีรูปแบบการเรียนรูแบบ อิสระ แบบ
พ่ึงพา แบบหลีกเลี่ยง แบบมีสวนรวม แบบรวมมืออยูในระดับมากและมีรูปแบบแขงขันอยูในระดับ
ปานกลาง ทั้งน้ีอาจเปนเพราะการเรียนการสอนของคณะมนุษยศาสตรเนนความเขาใจเพิ่มพูนทักษะ
ในการปฎิบัติจริงทําใหนิสิตไดมีการเรียนแบบอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ทํางานเปนกลุม 
ศึกษาคนควาดวยวิธีที่หลายหลาย นิสิตชายและนิสิตหญิงจึงมีรูปแบบการเรียนรูแบบอิสระ แบบ
พ่ึงพา แบบมีสวนรวม แบบรวมมืออยูในระดับมาก  และในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่
หลากหลายทําใหนิสิตหญิมีความรูสึกวาไมจําเปนที่จะตองแขงขันกันดังที่ บูช จอยช (อางอิงจาก 
มาลี จุฑา.2542: 99) กลาวถึงการจัดการเรียนรูทั้งหลายที่ครูนํามาใชในสถานศึกษาทุกระดับเปน
การจัดการเรียนรูโดยการจัดลําดับเนื้อหาสาระ การสรางบรรยากาศของการเรียนรู  การสราง
หลักการโดยใหผูเรียนมีสวนรวมในบทเรียน  สนับสนุนการเรียนการจัดการเรียนรูเปนการกระตุนให
เด็กอยากรูอยากเรียนสอดคลองกับ กนกพร ศรีญาณลักษณ (2551:15-26) ไดทําการวิจัยเร่ือง
รูปแบบการเรียนภาษาจีนของนิสิตคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา พบวา
นิสิตที่มีเพศตางกัน มีรูปแบบการเรียนภาษาจีนไมแตกตางกัน และสอดคลองกับ รัตนาภรณ 
ปนแกว  ศิริรัตน เพ็ชรแสงศรี และผดุงชัย ภูพัฒน (2554: บทคัดยอ)ไดทําการวิจัยเร่ืองรูปแบบการ
เรียนรูของนักศึกษาระดับปริญญาตรี สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 
พบวา เพศนักศึกษาที่ตางกันมีรูปแบบการเรียนรูไมตางตางกัน  
            2.2 นิสิตทุกสาขาวิชามีรูปแบบการเรียนรูอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาในแตละ
สาขาวิชาพบวานิสิตในสาขาวิชาสื่อสารมวลชน สาขาวิชาดนตรีตะวันตก สาขาวิชาภาษาไทย  
สาขาวิชาภาษาเยอรมัน สาขาวิชาภาษาอังกฤษและสาขาวิชาภาษาตะวันออกมีรูปแบบการเรียนรู
ทุกรูปแบบในระดับมาก  สาขาวิชาวรรณคดี  สาขาวิชาภาษาฝรั่งเศส สาขาวิชาภาษาญี่ปุน  
สาขาวิชาปรัชญาและศาสนา  สาขาวิชาภาษาจีน มีรูปแบบการเรียนรูแบบอิสระ แบบพึ่งพา แบบ
หลีกเลี่ยง แบบมีสวนรวม แบบรวมมืออยูในระดับมาก อาจเนื่องมากจาก นิสิตที่มีรูปแบบการเรียนรู
นี้จะเนนการศึกษาที่คนควาดวยตนเอง โดยการหาความรูจากแหลงความรูตางๆทั้งจากหองสมุด 
จากสื่อตางๆ จากการศึกษาเอกสารจากรุนที่เปนสวนใหญ  โดยเนนการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  
รวมกันทํากิจกรรมที่ไดรับมอบหมายจากผูสอนใหลุลวงไปพรอมกัน  มุงเนนใหผูเรียนมีปฎิสัมพันธ
กับผูสอน มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นดังที่ สลาวิน (Slavin) เดวิด จอหนสัน (David 
Johnson) และรอเจอร จอหนสัน (Roger Johnson)(อางในทิศนา แขมมณี (2553: 98-106)  
ไดกลาวถึงผูเรียนที่มีกปฏิสัมพันธระหวางกันในลักษณะ แขงขันกัน  การจัดการเรียนการสอนที่เนน
ใหผูเรียนมีการพิ่งพาอาศัยกัน  ชวนกันในการเรียนรู มีการปรึกษาหารือกันอยางใกลชิด ทํางาน
รวมกันเปนกลุม เพ่ือนําไปสูเปาหมายของนักศึกษา กับ 
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สุรศักดิ์ ยอดหาญ (2546: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่องรูปแบบการเรียนรูของนักศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษา สถาบันราชภัฎในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา นักศึกษาที่มีสาขาวิชาที่ศึกษาตางกันมี
รูปแบบการเรียนรูไมแตกตางกัน และสอดคลองกับ รัตนาภรณ ปนแกว  ศิริรัตน เพ็ชรแสงศรี และ 
ผดุงชัย ภูพัฒน(2554:บทคัดยอ)ไดทําการวิจัยเร่ืองรูปแบบการเรียนรูของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง พบวา นักศึกษาที่มีคณะตางกันมีรูปแบบ
การเรียนรูไมตางตางกัน  

2.3 นิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลาง และนิสิตที่
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํามีรูปแบบการเรียนรูแบบอิสระ  แบบพ่ึงพา แบบมีสวนรวม แบบรวมมือ
อยูในระดับมาก สวนนิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลางมีรูปแบบการเรียนรูแบบหลีกเลี่ยงใน
ระดับมากอาจเนื่องมากจากนิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลางมีความรูสึกวาสามารถคนควา
เน้ือหาวิชาโดยใชแหลงเรียนรูตางๆ ไดเอง และการที่ไดรับเอกสารเนื้อหาวิชาจากรุนพ่ี ทําใหนิสิตไม
เห็นความจําเปนที่จะตองเขาชั้นเรียนทุกครั้งเพราะเนื้อหาวิชาที่เรียนในชั้นเรียนเหมือนกับเอกสาร
จากรุนพ่ีและเน้ือหาที่ไดจากแหลงเรียนรูตางๆดังที่ ครอนบาค (มาลินี จุฑะรพ. 2539: 55; 
อางอิงจาก Cronbach.1963: 71)กลาววาการเรียนรูเปนการแสดงใหเห็นถึงพฤติกรรมที่มีการ
เปลี่ยนแปลงอันเปนผลเนื่องมาจากประสบการณที่แตละบุคคลไดรับมา  ซึ่งวิไลลักษณ ตางามและ
คณะ (2550:บทคัดยอ)ไดทําการวิจัยเร่ืองรูปแบบการเรียนที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร พบวา นักศึกษามีรูปแบบแบบหลีกเลี่ยงอยูในระดับรอง
และนิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงจะมีรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขันอยูในระดับปานกลางอาจ
เน่ืองมากจาก ในปจจุบันระบบการศึกษาตองมีการแขงขันในการเรียนสูงทําใหผูเรียนเกิดการแขงขัน
กันตลอดเวลาซึ่งกอใหเกิดความเครียสประกอบกับคณะมนุษยศาสตรมีรูปแบบการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนในหลายรูปแบบเชน มีการอภิปราย   กิจกรรมกลุม ฝกปฏิบัติจริง ทําใหนิสิตไมเห็น
ความสําคัญของรูปแบบแขงขัน ดังที่ ฟอกซ (fox,1996 อางอิงจาก ชัยวัฒน สุทธิรัตน,2552: 94)  
ไดกลาวถึงผูเรียนจะมีการเรียนรูไดดีโดยใหโอกาสการเรียนหลากหลายระดับและหลากหลาย
รูปแบบการเรียนและดังที่ ไรดิงก และ เรเนอร( Riding; & Rayner ,1998) กลาววา รูปแบบการ
เรียนรู ประกอบดวยรูปแบบการคิด (cognitive style) และกลยุทธการเรียนรู (learning strategy) ซึ่ง
หมายถึงวิธีการที่ผูเรียนใชการจัดการหรือตอบสนองในการทํากิจกรรมการเรียน เพ่ือใหเหมาะสม 
กับสถานการณ และงานในขณะนั้นๆรูซึ่งผลการวิจัยของวันดี วงศรัตนรักษ และกุลฤดี จิตตยานันต
(2556) ก็พบวานักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัฒฑิต วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จักรีรัช มี
รูปแบบของแบบการเรียนแบบแขงขันอยูในระดับปานกลาง สวนนิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา 
จะมีรูปแบบการเรียนรูแบบหลีกเลี่ยงและแบบแขงขันอยูในระดับปานกลาง อาจเนื่องมากจาก การ
เรียนการสอนในคณะมนุษยศาสตรจะเนนใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับผูสอน มีการอภิปรายแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น มีการทํางานเปนทีม มีการผสมผสานและใชแบบการเรียนหลายๆแบบรวมกัน ทําให
บรรยากาศในการเรียนเปนไปดวยดี จึงทําใหนิสิตเขาหองเรียนอยางสม่ําเสมอและจากการมี
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ความสัมพันธที่ดีทําใหนิสิตไมคิดที่จะแขงขันกัน ดังที่ ฮิลการดและบาวเออร(กมลรัตน หลาสุวงษ. 
2523: 131 ;อางอิงจากHilgard; & Bower,1981: 11)กลาววาการเรียนรูเปนกระบวนการที่ทําใหเกิด
กิจกรรม หรือกระบวนการที่ทําใหกิจกรรมเปลี่ยนแปลงไป สอดคลองกับผลการวิจัยของ ศิริรัตน 
จําปเรือง  จิราจันทร คณฑา  และวงศสิริ  แจมฟา (2553: 27) พบวา นักศึกษามีแบบการเรียนแบบ
หลีกเลี่ยงและการเรียนแบบแขงขันอยูในระดับปานกลาง 

3. จากผลการวิจัย ความสัมพันธระหวางรูปแบบการเรียนรูกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นิสิตระดับปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขต บางเขน  พบวา
รูปแบบการเรียนรูแบบอิสระ แบบพึ่งพา และแบบหลีกเลี่ยงมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวมมีความสัมพันธกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในขณะที่รูปแบบการเรียนรูแบบ
รวมมือและแบบแขงขันไมมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติใน
ขณะที่รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือและแบบแขงขันไมมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  

3.1 รูปแบบการเรียนรูแบบอิสระ มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 อาจเนื่องจากรูปแบบการเรียนการสอนของคณะมนุษยศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร มีอยางหลากหลายโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ใหอิสระกับผูเรียนใน
การคนควาหาความรูเพ่ิมเติม นอกเหนือจากตําราเรียน ซึ่งลักษณะของผูเรียนแบบอิสระจะเปนผูที่มี
วุฒิภาวะสูง มีความเชื่อม่ันในความสามารถของตนเอง สามารถคิดและกระทําดวยตนเองได สงผล
ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นดวย มีความสอดคลองกับ วิทคิน และคณะ (Witkin et al., 
1977; Witkin and Goodenough, 1981)ไดกลาววา บุคคลที่มีรูปแบบการคิดแบบอิสระ (Field 
Independence) มีความเปนตัวของตัวเองสูง สามารถวิเคราะหแยกแยะขอมูล  มีการตัดสินใจโดย
อาศัยความคิดของตนเอง  เรียนรูไดดี มีเปาหมายของงานที่ทําดวยตนเอง และ สอดคลองกับ   
ธวัชชัย  รัตนกิจยนต (2554:รายงานวิจัย) ศึกษารูปแบบการเรียนรูกับผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาที่
ลงทะเบียนวิชาระสารสนเทศทางการบัญชีสาขาวิชาการบัญชี คณะบริหารธุรกิจภาคการศึกษาที่ 1 
พบวา นักศึกษามีรูปแบบการเรียน แบบอิสระ  ความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมี
นัยสําคัญที่ระดับ.05 

3.2 รูปแบบการเรียนรูแบบพ่ึงพา มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 อาจเนื่องจาก สาขาวิชาตางๆของคณะมนุษยศาสตรในมหาวิทยาลัย
เกษตร สงเสริมใหนิสิตฝกงานเพื่อใหเกิดทักษะในดานการปฏิบัติงานโดยมีอาจารยเปนผูแนะนํา
แนวทางตางๆตลอดจนคํานึงถึงการทํางานอยางมีคุณภาพ จึงทําใหนิสิตรูสึกวาตองพึ่งพาบุคคลอื่น
ในการเรียนดังที่แกนิสิตน้ันๆจึงทําใหนิสิตดังที่กราชา และริเอชแมนน (1975: 13-15) ไดกลาวถึง
รูปแบบการเรียนรูแบบพ่ึงพา(Dependent)วาเปนผูอยากเรียนรูนอย จะเรียนรูเฉพาะที่ถูกกําหนดไว
ใหเรียน  มองครูและเพื่อนรวมชั้นเปนแหลงของโครงสรางความรูและเห็นครูเปนที่พ่ึงในเรื่องแนว
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การศึกษาสอดคลองกับ จิราพร รัตนคําและวินัยรัตนคํา (2556: บทคัดยอ) การศึกษาแบบการเรียนรู
ของนักศึกษาสถาบันการพลศึกษาพบวานักศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนปานกลางและผลสัมฤทธิ์ทางกาเรียนต่ํามีรูปแบบการเรียนรูไมแตกตางกัน 

3.3 รูปแบบการเรียนรูแบบหลีกเลี่ยง มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เน่ืองจาก นิสิตทีมีรูปแบบการเรียนน้ีจะมีอยู 2 ประเภท 
ประเภทแรกคือ นิสิตที่ไดอานบทเรียนมาลวงหนา หรือไดมีโอกาสไปเรียนระยะสั้นในตางประเทศ 
ทําใหมีความรูมากกวาเพื่อนรวมชั้น ทําใหเห็นวาเรื่องน้ีเปนสิ่งที่ไมจําเปนตองเรียนรูแลว แมไมเขา
เรียนก็สามารถทําขอสอบและสงงานได ดังน้ันจึงเปนไปไดวานิสิตที่มีรูปแบบการเรียนแบบหลีกเลี่ยง
อยูในระดับมากจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง อีกประเภทหนึ่ง คือ นิสิตที่ไมสามารถเรียนรูเน้ือหา
ในชั้นเรียนได จึงหลีกเลี่ยงไมเขาชั้นเรียนหรือหันไปสนใจเนื้อหาดานอ่ืนมากกวา ทําใหผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ํา ดังที่ดังที่กราชา และริเอชแมนน (1975: 13-15) ไดกลาวถึงผูเรียนที่มีรูปแบบการ
เรียนรูแบบหลีกเลี่ยง (Avoidant) วาเปนผูเรียนที่ไมชอบเขาชั้นเรียน ไมสนใจที่จะเรียนรู มีความรูสึก
ตอตานตอการเรียนการสอนในหองเรียน ซึ่งสอดคลองกับธวัชชัย รัตนกิจยนต (2554: ออนไลน) 
ศึกษารูปแบบการเรียนรูกับผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาที่ลงทะเบียนวิชาระสารสนเทศทางการบัญชี 
สาขาวิชาการบัญชี คณะบริหารธุรกิจ ภาคการศึกษาที่ 1 พบวา นักศึกษามีรูปแบบการเรียนรูแบบ
หลีกเลี่ยง ความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

3.4 รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม ไมมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เน่ืองจาก การเรียนการสอนในคณะมนุษยศาสตรมีการสงเสริมใหนิสิตไดมี
การเรียน แบบอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน การทํางานเปนกลุม  การศึกษา
คนควาดวยตัวเอง การเรียนการสอนสภาพจริงและการที่รุนพ่ีชวยรุนนองในดานเอกสารการเรียนจึง
อาจทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตไมมีผลตอรูปแบบการเรียนรู ดังที่ราชา และริเอชแมนน 
(1975: 13-15)ไดกลาวถึงรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวมผูเรียนตองการเรียนรูเน้ือหา ชอบเขาชั้น
เรียน มีสวนรวมกับผูอ่ืนตอกิจกรรมในชั้นเรียน ดังน้ัน รูปแบบนี้จึงไมมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสอดคลองกับ วันดี วงศรัตนรักษ และกุลฤดี จิตตยานันต (2555: บทคัดยอ) ศึกษา 
รูปแบบการเรียนของนักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต วิยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จักรี
รัช พบวานักศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่แตกตางกันมีรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
                 3.5 รูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน ไมมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติอาจเนื่องจาก การเรียนการสอนของคณะมนุษยศาสตรมุงเนนใหผูเรียน
เกิดการวิเคราะหแลกเปลี่ยนมากกวาการใหขอมูลเพียงดานเดียวความรูที่ไดจากการวิเคราะห
ประสบการณและการไดปฎิบัติจริง จะทําใหนิสิตเรียนรูและจดจําความรูไดมากกวาอยูในหองเรียน 
และการเรียนการสอนไม ได มุ ง ไปสู การทอง จํา  แต เนนความเข า ใจเพื่ อ เ พ่ิมพูนทักษะ 
ในการปฏิบัติ จริ งทํ า ใหนิ สิ ต มีความรู สึ กว า ไม จํ า เปนที่ จ ะต องแข งขันกัน ดังที่  การ เย  
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(Gagne’s eclecticism พงษพันธ พงษโสภา.2542: ไมปรากฎหนา;อางอิงจาก Gagne; & Briggs. 
1974:72-76) ไดสรุปวาความรูมีหลายประเภทบางประเภทสามารถเขาใจไดอยางรวมเร็วไมตองใช
ความคิดทีลึกซึ้ง บางประเภทมีความซับซอนจําเปนตองใชความสามารถในขั้นสูง ดังน้ันในการ
จัดการเรียนการสอนจะตองมีการสรางความสนใจใหแกผูเรียน กระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูโดย
การปฏิบัติจริงและ สุนีย ละกําปน(2531)ศึกษาความสัมพันธระหวางบุคลิกภาพแบบการเรียนกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาพยาบาล มหาวิทยาลัยเชียงใหมพบวา  นักศึกษาที่มีระดับชั้น
ปตางกันมีรูปแบบการเรียนคือแบบรวมมือ แบบแขงขันแบบหลีกเลี่ยงและแบบอิสระแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ.01 
            3.6 รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เน่ืองจาก การเรียนการสอนของคณะมนุษยศาสตร เนนการทํางาน
เปนกลุม ดังน้ันในชั้นเรียนจึงมีการอภิปรายแสดงความคิดเห็นภายในชั้นเรียนอยางกวางขวาง นิสิต
ในชั้นเรียนมีการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน นิสิตที่เรียนเกงยังชวยทบทวนบทเรียนใหกับเพ่ือนใน
ชวงเวลาวาง ทําใหสามารถทําผลงานในการเรียนเปนไปดวยดี สงผลทําใหนิสิตที่มีรูปแบบการ
เรียนรูแบบรวมมือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับสูงสอดคลองกับจอหนสัน และจอหสัน 
(Johnson; & Johnson, 1994: 31-37) กลาววา การเรียนรูแบบรวมมือ จะตองตระหนักวาสมาชิก
กลุมทุกคนมีความสําคัญ และความสําเร็จของกลุมขึ้นกับสมาชิกทุกคนในกลุม ในขณะเดียวกัน
สมาชิกแตละคนจะประสบความสําเร็จไดก็ตอเมื่อกลุมประสบความสําเร็จ ความสําเร็จของบุคคลและ
ของกลุมขึ้นอยูกับกันและกัน ดังนั้นแตละคนตองรับผิดชอบในบทบาทหนาที่ของตนและใน
ขณะเดียวกันก็ชวยเหลือสมาชิกคนอื่นๆ ดวยและสอดคลองกับอเล็กซานเดอรและคณะ(2008) 
พบวา การใชการเรียนแบบรวมมือ(Cooperative learning)ชนิดเพื่อนชวยเพ่ือนทําใหนักศึกษา
ผูชวยแพทยรรับรูวาไดมีโอกาสเรียนรูจากเพื่อนมากกวากลุมและจิราพร รัตนคํา และ วินัย รัตนคํา 
(2556: บทคัดยอ) ที่ทําการศึกษาแบบการเรียนรูของนักศึกษาสถาบันการพลศึกษาพบวา นักศึกษา
ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลางและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํามี
รูปแบบการเรียนรูไมแตกตางกัน 
 

ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย  

 จากผลการวิจัยรูปแบบการเรียนรูความสัมพันธระหวางรูปแบบการเรียนรูกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนิสิตระดับปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขต
บางเขน ผูวิจัยขอเสนอขอเสนอแนะดังนี้ 

 1.1 จากผลการวิจัยพบวานิสิตชาย หญิง ทุกสาขาวิชา มีรูปแบบการเรียนรูแบบ
อิสระอยูในระดับมาก นิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลางจะมี
รูปแบบการเรียนรูแบบอิสระอยูในระดับมาก อาจารยผูสอนควรสงเสริมใหนิสิตไดพัฒนาการเรียน
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โดยมีการเรียนแบบอภิปรายสวนนิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํามีรูปแบบการเรียนรูแบบอิสระ
อยูในระดับปานกลาง  อาจารยผูสอนควรจัดกิจกรรมใหมีการทํางานเปนกลุมและแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นซึ่งกันและกันทําใหนิสิตเกิดแรงจูงใจในการศึกษาคนควา 

1.2 จากผลการวิจัยพบวานิสิตชาย มีรูปแบบการเรียนรูแบบพึ่งพาอยูในระดับมาก
สวนนิสิตหญิง ทุกสาขาวิชา ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลาง และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํามีรูปแบบการเรียนรูแบบพ่ึงพาอยูในระดับมาก โดยเฉพาะวิชาที่เกี่ยวกับ
ภาษาศาสตร ดังน้ันอาจารยผูสอนควรจัดกิจกรรมที่หลากหลาย การทํางานเปนกลุม อภิปรายโดย
อาจารยผูสอนเปนผูแนะนําและเพิ่มเติมเน้ือหาเพื่อใหนิสิตเขาใจยิ่งขึ้น 

1.3 ผลการวิจัยพบวา นิสิตชาย หญิง  ทุกสาขาวิชา ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง
และนิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํามีรูปแบบการเรียนรูแบบหลีกเลี่ยงอยูในระดับมาก ดังนั้น
อาจารยผูสอนควรจัดกระบวนการเรียนรูที่กระตุนใหนิสิตลดพฤติกรรมหลีกเลี่ยงโดยจัดใหมีรูปแบบ
การเรียนการสอนเฉพาะกลุมหรือปรับเปลี่ยนการรับรูของผูเรียนพรอมทั้งประเมินผลการเรียนรูให
เหมาะสมกับนิสิตที่มีรูปแบบการเรียนแบบหลีกเลี่ยงเพ่ือสงเสริมใหนิสิตมีความเขาใจและรับรูเน้ือหา
ในรายวิชาที่เรียนใหมากขึ้น 

1.4 ผลการวิจัยพบวานิสิตชาย หญิง ทุกสาขาวิชา ที่มีกผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลางและนิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํามี รูปแบบการเรียนรูแบบ
รวมมือ ในระดับมาก ดังน้ันอาจารยผูสอนควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับรูปแบบ
การเรียนรูของนิสิตและใหความสําคัญในการเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลายตามความ
ตองการและความถนัดของนิสิต 

1.5 ผลการวิจัยพบวานิสิตชายมีรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขันอยูในระดับมาก สวน
นิสิตหญิงมีรูปแบบการเรียนรูแบบแขงขันอยูในระดับปานกลางและแตเม่ือพิจารณาสาขาวิชาและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะมีนิสิตสาขาวิชาปรัชญาและศาสนา สาขาวิชาภาษาฝรั่งเศส  สาขาวิชา
ภาษาญี่ปุน  สาขาวิชาภาษาจีน สาขาวิชาการทองเที่ยวกับนิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํามี
รูปแบบการเรียนรูแบบแขงขันในระดับปานกลาง อาจเปนสาเหตุที่ทําใหนิสิตไมเกิดความ
กระตือรือรนในการเรียนรู อาจารยผูสอนควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลายวิธี ให
เหมาะสมกับเน้ือหาวิชา เพ่ือใหนิสิตไดมีโอกาศทบทวนทักษะในดานตางๆเพิ่มมากขึ้น  มีกลวธีใน
การสอนเสริมและมีการคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลเพื่อใหนิสิตไดมีความมั่นใจในการเรียน
เพ่ิมขึ้นเพิ่มการใชคําถามเปนสื่อใหคิด การเสริมแรงเพ่ือเปนการกระตุนบรรยากาศในการแขงขัน 

 1.6 ผลการวิจัยพบวานิสิตชายมีรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวมในระดับมากสวน
นิสิตหญิงคณะมนุษยศาสตรมีรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวมในระดับปานกลาง นิสิตทุกสาขาวิชา
และนิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลางและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนต่ํามีรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวมอยูในระดับมาก ซึ่ง ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ของคณะนี้เนนการเรียนแบบเปนกลุมดังนั้นอาจารยผูสอนควรเลือกกิจกรรมที่สอดคลองกับความ
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สนใจของนิสิตใหเขาไปมีสวนรวม ใชสื่อการเรียนการสอนอยางหลากหลาย การใชคําถามเปนสื่อให
คิด เพ่ือใหการจัดการเรียนการสอนแบบใหผูเรียนมีสวนรวมเกิดประสิทธิภาพสูงสุดอันนําไปสูการ
เรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางอยางแทจริง 
                  2.  ขอเสนอแนะในการทําวจิัยครั้งตอไป 
  2.1 ควรศึกษารูปแบบการเรียนรูของนิสิตระดับปริญญาตรี
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรวิทยาเขตบางเขนสาขาตางๆที่เปดสอนในแตละคณะ 
  2.2 ควรศึกษาความสัมพันธระหวางรูปแบบการสอนของอาจารยกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนิสิตระดับปริญญาตรมีหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรในวิทยาเขตตางๆ 
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แบบสอบถามรูปแบบการเรียนรูของนิสิตคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร

วิทยาเขตบางเขน 

คําชี้แจง 

 ขอมูลที่จะขอความอนุเคราะหจากทานตอไปน้ี ไมมีผลกระทบที่กอความเสียหายแต

ประการใด แตจะมีประโยชนอยางยิ่งทั้งทางตรงและทางออมตอตัวนิสิตเอง เพราะขอมูลน้ีจะสะทอน

ไปสูอาจารย ผูเกี่ยวของ หรือแมแตนิสิต ในการปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนใหมีสัมฤทธผิล

และเกิดประสทิธิผลมากยิ่งขึ้นในโอกาสตอๆไป ดังน้ันผูวิจัยจึงใครขอใหทานไดชวยตอบ

แบบสอบถาม หรือแสดงความรูสึกตามคําถามที่ถามทกุขอดวยความจริง โดยกาเครื่องหมาย   

ลงใน ( ) ที่ตรงกับคําตอบของทานหรือเติมขอความลงในชองที่เวนไว โดยตอบแบบสอบถามนี้จะมี

ทั้งหมด 2 ตอน ดังตอไปน้ี 

 ตอนที่ 1 เปนคําถามเกี่ยวกบัขอมูลพ้ืนฐานของนิสิต 

 ตอนที่ 2 เปนคําถามเกี่ยวกบัรูปแบบการเรียนของนิสิต 

ตอนที่ 1 ขอมูลพื้นฐานของนิสิต 

คําชี้แจง  

 โปรดทําเครื่องหมาย  ลงใน (  ) หนาขอความหรือเติมขอความลงในชองวางไวในแตละ

ขอ 

เพศ 

  ชาย     หญิง 

1. กลุมสาขาวชิา 
  ดนตรีไทย    สื่อสารมวลชน    วรรณคดี 

  ภาษาฝรัง่เศส                ภาษาญี่ปุน     ดนตรีตะวันตก     

  ภาษาไทย    ปรัชญาและศาสนา     ภาษาเยอรมัน 

  ภาษาจีน   ภาษาอังกฤษ     การทองเที่ยว 

  การเดินทางทองเที่ยว   ภาษาตะวันออก 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  คะแนนสะสมเฉลี่ย นอยกวาหรือเทากับ 2.49 

   คะแนนสะสมเฉลี่ย 2.50-2.99 

    คะแนนสะสมเฉลี่ย 3.00-4.00 
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ตอนที่ 2 ขอมูลเก่ียวรูปแบบการเรียนของนิสิต 

คําชี้แจง 

1. แบบสอบถามนี้มีจุดมุงหมาย เพ่ือการศึกษาเทานั้น ซึ่งเปนสวนหนึ่งของหลักสูตรการศึกษา 

มหาบัณฑิต 

2. คําตอบของนิสิตจะเปนประโยชนและมีความสําคัญยิ่งตอการศึกษาและการวิจัยตอไป 

3. คําตอบของนิสิตไมมีถูก หรือผิด ผูวิจัยจึงใครขอความกรุณาจากนิสิตชวยตอบแบบสอบถามที่

ตรงกับความเปนจริงของนิสิตมากที่สุด 

4. ใหนิสิตพิจารณาขอความตอไปน้ีในแตละขอ แลวทาํเครื่องหมายเพียงขอความและ

เคร่ืองหมายเดียว ดังตัวอยางการตอบ 

 

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองทายขอความที่ตรงกับรูปแบบการเรียนรูของทานมาก

ที่สุด โดยในแตละชองมีคาตัวเลขแสดงความหมายดังนี้ 

5  คะแนน  หมายถึง ปฏิบัตติามขอความนั้นเปนประจํา 

4 คะแนน  หมายถึง ปฏิบัตติามขอความนั้นบอยครั้ง 

3 คะแนน  หมายถึง ปฏิบัตติามขอความนั้นเปนครั้งคราว 

2 คะแนน  หมายถึง ปฏิบัตติามขอความนั้นนอยครั้ง 

1 คะแนน  หมายถึง ไมปฏิบตัิตามขอความนั้นเลย  

 

 

วิธีการเรยีนรูของนิสิต 

ระดับที่ปฏบิัต ิ

5 4 3 2 1 

 (0) ขาพเจาสนใจศึกษา ในสิ่งที่เห็นวา

สําคัญ โดยไมจําเปนตองใหใครๆมาบอก

........................... 

 

 

..... ...... 

 

 

............. 

 

 

............... 

 

 

............... 

 

 

............. 

      

(00 )ขาพเจาคิดวา อาจารยที่ปลอยใหนสิิต

ทําอะไรตามตองการ เปนอาจารยที่ทํา

หนาที่ไมดีนัก........... 

 

 

.............. 

 

 

............. 

 

 

............. 

 

 

............. 

 

 

... ..... 
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คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองทายขอความที่ตรงกับรปูแบบการเรียนรูของทานมาก

ที่สุด โดยในแตละชองมีคาตัวเลขแสดงความหมายดังนี้ 

5 คะแนน  หมายถึง ปฏิบัตติามขอความนั้นเปนประจํา 

4 คะแนน  หมายถึง ปฏิบัตติามขอความนั้นบอยครั้ง 

3 คะแนน  หมายถึง ปฏิบัตติามขอความนั้นเปนครั้งคราว 

2 คะแนน  หมายถึง ปฏิบัตติามขอความนั้นนอยครั้ง 

1 คะแนน  หมายถึง ไมปฏิบตัิตามขอความนั้นเลย  

วิธีการเรยีนรูของนิสิต 
ระดับที่ปฏบิัต ิ

5 4 3 2 1 

แบบอิสระ      

1.สิ่งที่ขาพเจาเรียนรูสวนใหญเปนสิ่งที่ศกึษาดวยตนเอง…................................. ... ... ... ... ... 

2.สามารถพิจารณาไดวาเนื้อหาสาระใดในรายวิชาทีเ่รยีนมีความสําคัญ.............. ... ... ... ... ... 

3.เม่ือผูสอนมอบหมายงานให ขาพเจาม่ันใจวาสามารถทําสําเร็จไดโดยไมพ่ึงใคร ... ... ... ... ... 

4.ชอบเรียนรายวิชาทีใ่หอิสระในการเรียนและการศึกษาคนควาดวยตนเอง......... ... ... ... ... ... 

5.หองเรียนที่ดีนั้น ตองมีวัสดุครุภัณฑ สื่อโสต พรอม เพ่ือผูเรียนแตละคนจะได 

   เรียนตามความชอบ ตามความถนัดของตน................................... 

 

... 

 

... 

 

... 

 

... 

 

... 

6.ขาพเจาชอบออกแบบวธิเีรียนดวยตนเอง....................................................... ... ... ... ... ... 

7.ชอบชั้นเรียนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง…………........................................... ... ... ... ... ... 

8.ชื่นชอบการทํางานดวยตนเอง แตก็ยอมรับฟงความคิดเห็นของเพ่ือนรวมชั้น... ... ... ... ... ... 

9.ขาพเจาชอบเรียนเนื้อหาที่มีโอกาสคิดหาคําตอบดวยตัวเอง............................ 

10.มีความคิดอิสระ และเปนตัวของตัวเอง......................................................... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

แบบพ่ึงพา 

11.ขาพเจาคดิวาผูสอนมีสวนสําคัญทีสุ่ดที่จะทําใหนิสติเกิดการเรียนรู........... 

 

... 

 

... 

 

... 

 

... 

 

... 

12.ขาพเจายอมรับเนื้อหาสาระและกิจกรรมที่ผูสอนกําหนดขึ้นในรายวิชา........ ... ... ... ... ... 

13.ตองการไดรับคําปรึกษาหรือความเห็นชอบจากผูสอนกอนปฏิบัติกิจกรรม 

    การเรียน................................................................................................ 

 

... 

 

... 

 

... 

 

... 

 

... 

14.การสรุปปญหาที่สําคัญ ควรเปนหนาที่ของผูสอน…...................................... 

 

... ... ... ... ... 
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รูปแบบการเรยีนรูของนิสิต 
ระดับที่ปฏบิัต ิ

5 4 3 2 1 

15.ทํางานที่ไดรับมอบหมายตามขอเสนอแนะของผูสอน.................................... ... ... ... ... ... 

16.ผูสอนควรเปนผูกําหนดเนื้อหาสาระกิจกรรมการเรียนที่สําคัญ...................... ... ... ... ... ... 

แบบพ่ึงพา (ตอ) 

17.ขาพเจาไมเรียนรูจากสิ่งอ่ืนเพิ่มเติมนอกเหนือที่ผูสอนกําหนดในหองเรียน..... 

 

... 

 

... 

 

... 

 

... 

 

... 

18. พยายามทํางานที่ไดรับมอบหมายตามวิธีการที่ผูสอนบอก......................... ... ... ... ... ... 

19.ชอบทํางานเลียนแบบเพ่ือนที่เรียนเกงกวา................................................... ... ... ... ... ... 

20.ชอบใหผูสอนเขียนโครงรางหรือจดโนตยอบนกระดาน................................... ... ... ... ... ... 

แบบหลีกเลี่ยง 

21. .ขาพเจาคิดวาผูสอนควรประเมินใหทุกคนผานหมด…….......................... 

 

... 

 

... 

 

... 

 

... 

 

... 

22.เน้ือหาสาระในรายวชิาไมจูงใจใหขาพเจาเกิดความอยากเรียน....................... ... ... ... ... ... 

23.ขาพเจาขาดสมาธิในการเรียน………………………….................................. ... ... ... ... ... 

24.ชอบเรียนกับผูสอนที่ไมเรียกใหตอบคาํถาม.................................................. ... ... ... ... ... 

25.รูสึกเฉยๆ ถาไมไดเขาหองเรียน.................................................................. ... ... ... ... ... 

26.ขาพเจาเรยีนเพียงแคใหไดผานในแตละวชิาเทานั้น………………................. ... ... ... ... ... 

27.กิจกรรมในหองเรียนเปนสิ่งที่นาเบื่อหนาย................................................... ... ... ... ... ... 

28.สิ่งสําคัญทีสุ่ดเกี่ยวกับวชิาที่เรียนก็คอื ทําอยางไรถึงจะสามารถทําคะแนนด ี

    ในวิชานี้ได.......................................................................................... 

 

... 

 

... 

 

... 

 

... 

 

... 

29.หลีกเลี่ยงการทํากิจกรรมในชั้นเรียน……...................................................... ... ... ... ... ... 

30.ไมตองการใหผูสอนมอบหมายงานใหอานหรือคนควา.................................. ... ... ... ... ... 

แบบมีสวนรวม 

31.ขาพเจาสนใจกิจกรรมตางๆในชั้นเรียน....................................................... 

 

... 

 

... 

 

... 

 

... 

 

... 

32.ไดรับความรูจากการเขาหองเรียนมากกวาการทบทวนบทเรียนดวยตนเอง ... ... ... ... ... 

33.ขาพเจาเขาหองเรียนเพราะอยากเรียนรู...................................................... ... ... ... ... ... 

34.มีความกระตือรือรนที่จะศึกษาหาความรูเกี่ยวกับเนือ้หาวิชาที่เรียน……........ ... ... ... ... ... 

35.ชอบบรรยากาศการเรียนแบบอภิปราย ที่มีการวิเคราะหเน้ือหาที่เรียน........... ... ... ... ... ... 

36.ขาพเจาคดิวาการเรียนในหองเรียนมีคุณคามาก.......................................... ... ... .. ... ... 
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รูปแบบการเรยีนรูของนิสิต 
ระดับที่ปฏบิัต ิ

5 4 3 2 1 

แบบมีสวนรวม (ตอ) ... ... ... ... ... 

37.ทํางานที่ไดรับมอบหมายกอนที่จะอานเรื่องอ่ืนๆที่สนใจ…............................ ... ... ... ... ... 

38.การเรียนในหองเรียนที่มีการทํางานรวมกันของผูเรยีนกอใหเกิดความรูได ... ... ... ... ... 

    กวางกวา....................................................................................... ... ... ... ... ... 

39.ทํางานที่ไดรับมอบหมายในวิชาเรียนไมวางานนั้น จะนาสนใจหรือไม............. ... ... ... ... ... 

40.ขาพเจาชอบการบรรยายแบบที่ผูเรียนมีโอกาสรวมอภิปรายดวย…………… ... ... ... ... ... 

แบบแขงขัน      

41.การเรียนที่มีการแขงขนัจะทําใหนิสติแตละคนไดรับการพัฒนาสูงขึ้น.............. ... ... ... ... ... 

42.การที่จะเรยีนไดผลดีในรายวิชานั้นๆ ตองมีการแขงขันกับเพ่ือนๆ.................. ... ... ... ... ... 

43.ขาพเจาชอบใหนิสิตคนอื่นๆรับทราบเมื่อทํางานไดผลดี................................. ... ... ... ... ... 

44.การแขงขนักับผูอ่ืนในหองเรียนทําใหเกิดการเรียนที่ดีขึ้น.............................. ... ... ... ... ... 

45.ขาพเจามักจะทํากิจกรรมเพื่อใหผูสอนและเพื่อนในชั้นเรียนหันมาสนใจ....... ... ... ... ... ... 

46.ขาพเจาชอบถามผูสอนเมื่อมีขอสงสัย…..................................................... ... ... ... ... ... 

47.ทุกครั้งที่ผูสอนมอบหมายงานใหทํา ขาพเจาพยายามทําใหดีกวาคนอ่ืนๆ.... ... ... ... ... ... 

48.ระหวางการอภิปรายในชัน้ ขาพเจาตองแขงขันกับนสิิตอ่ืนๆ เพ่ือใหเพ่ือนๆ 

    ยอมรับความคิดของตนเอง.................................................. 

 

... 

 

... 

 

... 

 

... 

 

... 

49.ยอมชวยเหลือคนอ่ืนๆเมื่อเห็นวาตัวเองไมเสียเปรียบ................................. ... ... ... ... ... 

50.ขาพเจาคดิวาคนใดที่ใหเพ่ือนยืมสมุดบันทึกคําบรรยายหรือใหดูผลงานอาจ 

ทําใหเสียเปรยีบตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน............................................... 

 

... 

 

... 

 

... 

 

... 

 

... 

แบบรวมมือ      

51.การแลกเปลี่ยนความคดิกับเพ่ือนชวยใหเขาใจเนื้อหาวิชาไดดี....................... ... ... ... ... ... 

52.นิสิตสามารถเรียนรูจากการแลกเปลีย่นความคิดกับผูอ่ืนไดมากกวาที่จะเกบ็ 

    ความคิดเห็นของตนเองไว.................................................................. 

 

... 

 

... 

 

... 

 

... 

 

... 

53.ขาพเจาชอบใหผูสอนมอบหมายงานหรือสงเสริมนิสิตใหทํากิจกรรมรวมกัน.... ... ... ... ... ... 

54.การเรียนรูที่ดี ผูสอนและผูเรียนควรมีสวนรวมในการทํากิจกรรมตางๆรวมกัน ... ... ... ... ... 
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รูปแบบการเรยีนรูของนิสิต 
ระดับที่ปฏบิัต ิ

5 4 3 2 1 

แบบมีสวนรวม (ตอ)      

55. นอกเหนือจากการเรียนในหองเรียน ขาพเจาชอบคุยกับเพ่ือนเพื่อหาคําตอบ ... ... ... ... ... 

     เกี่ยวกับปญหาในการเรียนตางๆ.......................................................... ... ... ... ... ... 

56.ขาพเจาชอบเรียนในรายวิชาทีเ่ปดโอกาสใหผูเรียนแตละคนไดอภิปราย      

     แลกเปลี่ยนความคิดเห็น.......................................................................... ... ... ... ... ... 

57.ไมชอบทํางานที่มอบหมายใหทําตามลาํพัง.................................................. ... ... ... ... ... 

58.ความแตกตางระหวางบคุคลยอมกอใหเกิดผลดีตอการเรียนรวมกัน.... ... ... ... ... ... 

59.ชอบฟงความคิดเห็นของนิสิตคนอื่นๆเก่ียวกับประเด็นที่เสนอใหอภิปรายใน      

    ชั้นเรียน………….................................................................................. ... ... ... ... ... 

60.ขาพเจาชอบใหผูเรียนเปนผูกําหนดเนื้อหา สวนผูสอนเปนผูใหความรู............ ... ... ... ... ... 
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ภาคผนวก ข 
หนังสือขออนุญาตในการเก็บขอมูลเพื่อการวิจัย 
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ภาคผนวก ค 

รายชื่อผูเชี่ยวชาญและหนังสือเชญิเปนผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม  
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รายชื่อผูทรงคุณวุฒิผูเชี่ยวชาญ   

 

1.  ผูชวยศาสตราจารย. ดร. สุพรรณี  จันทรคราญ    ภาควิชา ภาษาตางประเทศ 

             คณะมนุษยศาสตร  

        มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

 

      2. อาจารย ดร. อารีรัตน ปนทอง   ภาควิชา  ภาษาตางประเทศ 

        คณะมนุษยศาสตร  

        มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

 

2.  อาจารย ดร. รณิดา เชยชุม    ภาควิชา  วัดผลทางการศกึษา 

        คณะศึกษาศาสตร 

 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 

3.  อาจารย ดร. จันทรัศม ภูติอริยวัฒน   ภาควิชาพื้นฐานทางการศกึษา 

        คณะศึกษาศาสตร  

 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 

4. อาจารย ดร. ราชันย บุญธิมา   การวิจัยและพฒันาหลักสูตร 

       คณะศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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  ภาคผนวก ง 
ผลการวิเคราะหขอคําถามรายขอ 
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ตาราง 14 คาดัชนีความสอดคลองของรูปแบบการเรียนรูของนิสิตคณะมนุษยศาสตร  
     มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรวทิยาเขตบางเขน 

 

ขอที่ 
ผูเชี่ยวชาญ 

IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

2 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

3 -1 +1 +1 0 +1 0.4 

4 -1 +1 0 0 +1 0.2 

5 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

6 -1 +1 -1 +1 +1 0.2 

7 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

8 -1 +1 +1 -1 +1 0.2 

9 -1 +1 0 +1 +1 0.4 

10 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

11 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

12 -1 +1 0 0 +1 0.2 

13 -1 +1 +1 0 +1 0.4 

14 -1 +1 0 -1 +1 0.0 

15 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

16 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

17 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

18 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

19 -1 +1 +1 0 +1 0.4 

20 -1 +1 -1 0 +1 0.0 

21 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 
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ตาราง 14 (ตอ) 

 

ขอที่ 
ผูเชี่ยวชาญ 

IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

22 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

23 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

24 -1 +1 0 0 +1 0.2 

25 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

26 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

27 -1 +1 -1 +1 +1 0.2 

28 -1 +1 +1 -1 +1 0.2 

29 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

30 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

31 -1 +1 0 0 +1 0.2 

32 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

33 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

34 -1 +1 0 0 +1 0.2 

35 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

36 -1 +1 +1 0 +1 0.4 

37 -1 +1 0 0 +1 0.2 

38 -1 +1 0 0 +1 0.2 

39 -1 +1 0 0 +1 0.2 

40 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

41 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

42 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

43 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

44 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

45 -1 +1 0 +1 +1 0.4 
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ตาราง 14 (ตอ) 

 

ขอที่ 
ผูเชี่ยวชาญ 

IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

46 -1 +1 -1 +1 +1 0.2 

47 -1 +1 -1 +1 +1 0.2 

48 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

49 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

50 1 +1 +1 +1 +1 1.0 

51 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

52 -1 +1 -1 +1 +1 0.2 

53 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

54 -1 +1 -1 +1 +1 0.2 

55 -1 +1 -1 +1 +1 0.2 

56 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

57 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

58 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

59 -1 +1 -1 +1 +1 0.2 

60 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

61 -1 +1 -1 +1 +1 0.2 

62 -1 +1 0 +1 +1 0.4 

63 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

64 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

65 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

66 -1 +1 -1 +1 +1 0.2 

67 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 
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ตาราง 14 (ตอ) 

 

ขอที่ 
ผูเชี่ยวชาญ 

IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

68 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

69 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

70 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

71 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

72 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

73 -1 +1 -1 +1 +1 0.2 

75 -1 +1 -1 +1 +1 0.2 

76 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

77 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

78 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 

79 -1 +1 -1 +1 +1 0.2 

80 +1 +1 0 +1 +1 0.8 

81 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

82 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

83 -1 +1 -1 +1 +1 0.2 

84 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

85 -1 +1 -1 +1 +1 0.2 

86 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 

87 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 

88 -1 +1 -1 +1 +1 0.2 

89 +1 +1 0 +1 +1 0.8 

90 -1 +1 -1 +1 +1 0.2 
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ตาราง 15 คาดัชนีความสอดคลองของรูปแบบการเรียนรูของนิสิตคณะมนุษยศาสตร  
     มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรวทิยาเขตบางเขน 
 

รูปแบบการ

เรียนรู 
ขอที่ IOC 

ผลการ

คัดเลือก 

รูปแบบการ

เรียนรู 
ขอที่ IOC 

ผลการ

คัดเลือก 

1.แบบอิสระ 1 0.6 นําไปใช 2) แบบหลีกเลี่ยง 16 0.6 นําไปใช 

 2 0.6 นําไปใช  17 0.4 นําไปใช 

 3 0.4 นําไปใช  18 0.6 นําไปใช 

 4 0.2 ตัดทิ้ง  19 0.4 นําไปใช 

 5 0.6 นําไปใช  20 0.0 ตัดทิ้ง 

 6 0.2 ตัดทิ้ง  21 0.6 นําไปใช 

 7 0.6 นําไปใช  22 0.6 นําไปใช 

 8 0.2 ตัดทิ้ง  23 0.6 นําไปใช 

 9 0.4 นําไปใช  24 0.2 ตัดทิ้ง 

 10 0.6 นําไปใช  25 0.6 นําไปใช 

 11 0.6 นําไปใช  26 0.6 นําไปใช 

 12 0.4 ตัดทิ้ง  27 0.2 ตัดทิ้ง 

 13 0.2 นําไปใช  28 0.2 ตัดทิ้ง 

 14 0.0 ตัดทิ้ง  29 0.6 นําไปใช 

 15 0.6 นําไปใช  30 0.2 ตัดทิ้ง 
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ตาราง 15 (ตอ) 

 

รูปแบบการ

เรียนรู 
ขอที่ IOC 

ผลการ

คัดเลือก 
รูปแบบการเรยีนรู ขอที่ IOC 

ผลการ

คัดเลือก 

3) แบบรวมมือ 31 0.2 ตัดทิ้ง 4) แบบพ่ึงพา 46 0.2 ตัดทิ้ง 

 32 0.6 นําไปใช  47 0.2 ตัดทิ้ง 

 33 0.6 นําไปใช  48 0.6 นําไปใช 

 34 0.2 ตัดทิ้ง  49 0.6 นําไปใช 

 35 0.6 นําไปใช  50 1.0 นําไปใช 

 36 0.4 นําไปใช  51 0.6 นําไปใช 

 37 0.2 ตัดทิ้ง  52 0.2 ตัดทิ้ง 

 38 0.2 ตัดทิ้ง  53 0.6 นําไปใช 

 39 0.2 ตัดทิ้ง  54 0.2 ตัดทิ้ง 

 40 0.6 นําไปใช  55 0.2 ตัดทิ้ง 

 41 0.6 นําไปใช  56 0.6 นําไปใช 

 42 0.6 นําไปใช  57 0.6 นําไปใช 

 43 0.6 นําไปใช  58 0.6 นําไปใช 

 44 0.6 นําไปใช  59 0.2 ตัดทิ้ง 

 45 0.4 นําไปใช  60 0.6 นําไปใช 
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ตาราง 15 (ตอ) 

 

รูปแบบการ

เรียนรู 
ขอที่ IOC 

ผลการ

คัดเลือก 
รูปแบบการเรยีนรู ขอที่ IOC 

ผลการ

คัดเลือก 

5) แบบแขงขนั 61 0.6 นําไปใช 6) แบบมีสวนรวม 76 0.6 นําไปใช 

 62 0.2 ตัดทิ้ง  77 0.6 นําไปใช 

 63 0.6 นําไปใช  78 1.0 นําไปใช 

 64 0.6 นําไปใช  79 0.2 ตัดทิ้ง 

 65 0.6 นําไปใช  80 0.8 นําไปใช 

 66 0.2 ตัดทิ้ง  81 0.6 นําไปใช 

 67 0.6 นําไปใช  82 0.6 นําไปใช 

 68 0.6 นําไปใช  83 0.2 ตัดทิ้ง 

 69 0.6 นําไปใช  84 0.6 นําไปใช 

 70 0.6 นําไปใช  85 0.2 ตัดทิ้ง 

 71 0.6 นําไปใช  86 0.6 นําไปใช 

 72 0.6 นําไปใช  87 1.0 นําไปใช 

 73 0.2 ตัดทิ้ง  88 0.2 ตัดทิ้ง 

 74 0.2 ตัดทิ้ง  89 0.8 นําไปใช 

 75 0.2 ตัดทิ้ง  90 0.2 ตัดทิ้ง 
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ภาคผนวก จ 
คาคาอํานาจจําแนกและคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 
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ตาราง 16 คาอํานาจจําแนก(r)และคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม 

ขอที่ คาอํานาจจําแนก(r) คาความเชื่อม่ัน 

แบบอิสระ 

1 

 

0.65 

 

0.72 

2 0.65 0.72 

3 0.64 0.73 

4 0.49 0.81 

5 0.64 0.73 

6 0.58 081 

7 0.79 0.72 

8 0.79 0.72 

9 0.54 0.68 

10 0.56 0.73 

แบบหลีกเลี่ยง 

11 

 

0.93 

 

0.68 

12 0.40 0.81 

13 0.93 0.68 

14 0.93 0.68 

15 0.72 0.72 

16 0.40 0.81 

17 0.93 0.68 

18 0.93 0.68 

19 0.93 0.68 

20 0.93 0.68 
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ตาราง 16 (ตอ) 

 

ขอที่ คาอํานาจจําแนก(r) คาความเชื่อม่ัน 

แบบรวมมือ 

21 

 

0.79 

 

0.72 

22 0.79 0.72 

23 0.56 0.73 

24 0.47 0.81 

25 0.56 0.73 

26 0.55 0.81 

27 0.79 0.72 

28 0.79 0.72 

29 0.54 0.68 

30 0.56 0.73 

แบบพ่ึงพา 

31 

 

0.38 

 

0.67 

32 0.56 0.57 

33 0.63 0.87 

34 0.71 0.76 

35 0.63 0.87 

36 0.63 0.69 

37 0.53 0.81 

38 0.46 0.92 

39 0.52 0.69 

40 0.46 0.92 
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ตาราง 16 (ตอ) 

 

ขอที่ คาอํานาจจําแนก(r) คาความเชื่อม่ัน 

แบบแขงขัน 

41 

 

0.58 

 

0.73 

42 0.58 0.81 

43 0.67 0.68 

44 0.67 0.68 

45 0.48 0.76 

46 0.70 0.72 

47 0.70 0.72 

48 0.58 0.73 

49 0.58 0.81 

50 0.58 0.73 

แบบมีสวนรวม 

51 

 

0.77 

 

0.71 

52 0.89 0.66 

53 0.89 0.66 

54 0.77 0.71 

55 0.89 0.66 

56 0.77 0.71 

57 0.89 0.66 

58 0.77 0.71 

59 0.89 0.66 

60 0.89 0.66 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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