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 The purpose of this research is to compare students science achievement and  
creativity thinking abilities before and after learning through a STEM integration learning unit 
on “Eco House” for seventh grade students. The participants in this research comprised of 
35 seventh grade students studying a special science program of the first semester of 2014 
academic year at Kanaratbamrungpathumthani School. The samples were selected by 
purposive sampling techniques. The research design was one–group pretest posttest 
design. The instruments were a learning management plan , a learning achievement test 
and a creativity test. The t-test for dependent samples used statistics to analyze the data. 
The results of this research indicated that the learning unit attained the efficiency at 
82.35/84.10 , the science achievement after learning was significantly higher than before at 
.01 level of significance and the creativity after learning was significantly higher than before 
at .01 level of significance. 
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บทที่ 1 

บทนํา 
 

ภูมิหลัง 

 ปัญหาของการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ คือ นกัเรียนไมส่ามารถนําเอาวิทยาศาสตร์

ไปใช้ให้เกิดประโยชน์เทา่ท่ีควร เน่ืองจากมีการเน้นบทบาทของครูผู้สอน ความสมบรูณ์ ของเนือ้หา  

การละเลยบทบาทของนกัเรียนและปัญหาท่ีเกิดขึน้ทัง้ในการเรียนและในชี วิตประจําวนั การสอน

วิทยาศาสตร์ จงึมกัจบลงด้วยการท่ีนกัเรียนได้รับความรู้ท่ีกําหนดไว้ในหลกัสตูรแทนท่ีจะจบลงด้วย

นกัเรียนได้แก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง หรือการได้นําความรู้ไปใช้ได้ในชีวิตจริง ด้วยเหตนีุจ้งึทําให้มีการ

ฝึกฝนทกัษะทางวิทยาศาสตร์น้อยลง สง่ผลตอ่ความสามารถในก ารแก้ปัญหาและผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนวิทยาศาสตร์ต่ํา (สมจิต สวธนไพบลูย์ . 2541:  6) และการท่ีครูผู้สอนกลวัสอนไมท่นั สาเหตุ

เน่ืองมาจากการยดึตดิในเนือ้หาท่ีสอน จงึทําให้ละเลยการฝึกให้เดก็ได้พฒันาความคดิสร้างสรรค์       

อีกทัง้ ยงัมีนกัเรียนหลายๆ คน มีผลสมัฤทธ์ิทางก ารเรีย นวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีต่ํากวา่เกณฑ์               

ขาดความสามารถในการคดิวิเคราะห์ คดิสงัเคราะห์ มีวิจารณญาณ มีความคดิสร้างสรรค์ คดิไตร่ตรอง

และมีวิสยัทศัน์ เน่ืองด้วยสาเหตตุา่งๆ เชน่ ไมช่อบวิชาวิทยาศาสตร์ รู้สกึวา่วิชาวิทยาศาสตร์ไมมี่ความ

นา่สนใจหรือยากจนเกิ นไป เป็นต้น จงึทําให้นกัเรียนขาดความสนใจในการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์  

จากสภาพปัญหาดงักลา่ว การปรับปรุงและแก้ไขสภาพการจดัการเรียน การสอนด้านการพฒันา

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และทกัษะความคดิโดยเฉพาะความคดิสร้างสรรค์ จําเป็นต้อง

อาศยัแนวคดิ และวิธีการท่ีเห มาะสมกบันกัเรียนมาชว่ยในการจดัการเรียนการสอน เพ่ือให้นกัเรียนมี

ความสนใจใฝ่รู้ในวิชาวิทยาศาสตร์มากขึน้และสง่ผลทําให้นกัเรียนเกิดทกัษะความคดิตา่งๆ โดยเฉพาะ

ความคดิสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ (สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2545: 23) 

 สําหรับประเทศท่ี ประสบความสําเร็จในการพฒันาได้นัน้ จะต้องจดัการให้มีโรงเรียน  

มหาวิทยาลยั รวมทัง้ครู อาจารย์ท่ีมีคณุภาพ ปัจจบุนัโลกมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว ทําให้ความรู้

ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแพร่กระจายไปทัว่โลก ความรู้ ทกัษะ และความก้าวหน้าในด้านตา่ง ๆ 

จงึเป็นทนุสําคญัของสงัคมในศตวรรษท่ี 21 ด้วย ประเทศไทยจงึจําเป็นต้องให้ประเดน็เก่ียวกบัการศกึษา

และพฒันาด้านวิทยาศาสตร์ มีความสําคญัในระดบัสงูสดุของประเทศ ดงันัน้คณุภาพของงานวิจยั

ทางด้านวิทยาศาสตร์และการพฒันาเทคโนโลยีจงึเป็น สว่นสําคญัท่ีทําให้ประเทศไทยมีขีดความสามารถ

ทางการแขง่ขนักบัประเทศอ่ืนๆ ได้ ทัง้นีก้ารพฒันาทกัษะพืน้ฐานความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ให้กบัเยาวชน

ในศตวรรษท่ี 21 นัน้ ไมจํ่ากดัเพียงแตก่ารอา่น การเขียน และการคํานวณ เทา่นัน้ แตย่งัรวมถึงทกัษะ

ด้านความคดิสร้างสรรค์ การส่ือสาร การแก้ไขปัญหา และความรอบรู้ในเทคโนโลยีสาขาตา่ง ๆ ซึ่งเป็น
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พืน้ฐานให้กบัทกัษะด้านความคดิท่ีชว่ยให้ประชาชนของประเทศเข้าใจถึง ความเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว

ของเทคโนโลยีตา่งๆ  ในโลก และสร้างสรรค์ สิ่งใหมท่ี่ก่อให้เกิดประโยชน์ ทัง้นีป้ระเทศท่ีประสบความสําเร็จ

ในการพฒันา จําเป็นต้องให้ประชากรทกุคนมีพืน้ฐานเหลา่นีเ้ทา่เ ทียมกนั โดยมใิชจํ่ากดัอยูใ่นกลุม่

นกัวิทยาศาสตร์ หรือกลุม่ผู้ มีพรสวรรค์เทา่นัน้ นอกจากนี ้ต้องมีการจดัการเรียนรู้ท่ีสง่เสริมให้ผู้ เรียนทกุ

คนมีพืน้ฐานท่ีแข็งแกร่งด้านวิทยาศาสตร์ ซึง่สง่ผลให้หลงัจบการศกึษาแล้วผู้ เรียนเหลา่นีจ้ะสามารถ

สร้างสรรค์งาน เพ่ือนําไปสูก่ารพฒันาเศรษฐกิจ สงัคม และวฒันธรรมของประเทศได้เป็นอยา่งดี (Leon 

M Lederman. 2012: 1) เม่ือนกัเรียนมีคณุลกัษณะของความเป็นนกัคดิสร้างสรรค์แล้ว เขาก็จะสามารถ

พฒันาตนได้เตม็ศกัยภาพ สามารถสรรค์สร้างสิง่ตา่ง ๆ รอบด้านได้อยา่งไมรู้่จบ ยงัประโยชน์แก่ตนเอง

และสงัคมประเ ทศชาตหิรือนานาชาตไิด้ด้วย ซึง่สงัคมไทยในขณะนี ้อยูใ่นยคุหวัเลีย้วหวัตอ่ท่ีสําคญั

ของการปฏิรูปการศกึษา เพ่ือปรับปรุงโครงสร้างการให้การศกึษาแก่คนในสงัคมใหม ่ให้ทนักบัโลกยคุ

ไร้พรมแดนในทกุด้าน ดงันัน้การให้การศกึษาท่ีดีแก่คนรุ่นใหม ่จงึต้องปลกูฝังทศันคต ิคา่นิยม ให้เขา

รู้จกัคดิเป็นคดิอยา่งสร้างสรรค์ รู้จกัค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง รู้จกัปฏิบตัลิงมือทํา สามารถวิเคราะห์

ปัญหาเลือกและตดัสินใจได้อยา่งมีคณุภาพ ซึง่ในการจดัการเรียนการสอน ครูสามารถพฒันาความคดิ

สร้างสรรค์ให้เกิดกบันกัเรียนได้ สอดคล้องกบัแนวคดิของทอแรนซ์ ท่ีก ลา่ววา่ “ความคดิสร้างสรรค์ 

สามารถพฒันาได้ด้วยการสอน ฝึกฝน และการฝึกปฏิบตัท่ีิถกูวิธี โดยเฉพาะชว่งวยัเดก็” (อารี พนัธ์มณี . 

2546: 2) การสร้างความคดิสร้างสรรค์ให้กบันกัเรียนให้มีทกัษะท่ีจําเป็นในศตวรรษท่ี 21นัน้ มีจดุมุง่หมาย

เพ่ือให้เยาวชนเหลา่นัน้สามารถดํารงชี วิตในสงัคมโลกท่ีมีการเปล่ียนแปลงได้ สามารถและพร้อมท่ีจะ

เผชิญหน้ากงัสภาพสงัคม เศรษฐกิจและเทคโนโลยีในอนาคต การต่ืนตวัและการเตรียมพร้อมตอ่การ

เปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึน้ (พรทิพย์ ศริิภทัราชยั. 2556: 7) เพ่ือยกระดบัขีดความสามารถในการแขง่ขนัของ

ประเทศไทยอยา่งตอ่เน่ือง  ในหลาย ๆ ประเทศจําเป็นต้องเร่งพฒันากําลงัคนของประเทศ (national 

workforce) ให้มีความรู้ความสามารถและทกัษะด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมและคณิตศาสตร์ 

(Science Technology Engineering and Mathematics) หรือ “สะเตม็” (STEM) ซึง่เป็นแกนหลกัของ

เศรษฐกิจและสงัคมโลกในอนาคต (มนตรี จฬุาวฒันทล. 2556: 3)  

 สําหรับประเทศไทยการจดัการศกึษาแบบบรูณาการท่ีเน้นให้ความสําคญักบัวิชาวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์อยา่งเทา่เทียมกนั หรือ สะเตม็ศกึษา จงึเป็นรูปแบบการ

จดัการศกึษาท่ีตอบสนองตอ่การเตรียมคนไทยรุ่นใหมใ่นศตว รรษท่ี 21 เพราะธรรมชาตขิองทัง้ 4 วิชานี ้

ท่ีสง่เสริมให้นกัเรียนมีความรู้และความสามารถท่ีจะดํารงชีวิตได้ดีและมีคณุภาพในโลกของศตวรรษท่ี 21 

ท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว มีความเป็นโลกาภิวตัน์ ท่ีตัง้อยูบ่นฐานความรู้และเตม็ไปด้วย

ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี อีกทั ้งยงัเป็นวิชาท่ีมีความสําคญักบัการเพิม่ขีดความสามารถในการแขง่ขนั

ทางเศรษฐกิจการพฒันาคณุภาพชีวิตและความมัง่คัง่ ของประเทศได้ นอกจากนีส้ะเตม็ศกึษายงัเป็น
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การจดัการศกึษาท่ีสามารถพฒันาให้นกัเรียนนําความรู้ทกุแขนงทัง้ด้านความรู้ ทกัษะการคดิ  

โดยเฉพาะทกัษะความคดิสร้า งสรรค์ และทกัษะอ่ืนๆ  มาใช้ในการแก้ปัญหา การค้นคว้า สร้าง และ

พฒันาคดิค้นสิ่งตา่งๆ ในโลกปัจจบุนั การเน้นความเข้าใจอยา่งลกึซึง้ การมีสว่นร่วมของผู้ เรียนกบัข้อมลู

เคร่ืองมือทางเทคโนโลยี การสร้างความยืดหยุน่ในเนือ้หาวิชา ความท้าทาย ความสร้างสรรค์          

ความแปลกใหมแ่ละการแก้ปัญหาอยา่งมีความหมายของบทเรียนในสะเตม็ศกึษา จงึเหมาะท่ีจะทําให้

เยาวชนไทยรุ่นใหมเ่กิดการเรียนรู้และอยูใ่นโลกแหง่อนาคตได้อยา่งแท้จริง (พรทิพย์ ศริิภทัราชยั . 

2556: 7) 

 จากหลกัการและเหตผุลดงักลา่วในข้างต้น ทําให้ผู้ วิจยัสนใจในการนํารูปแบบสะเตม็ศกึษา  

มาพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 รายวิชา

วิทยาศาสตร์ เพ่ือนําผลการวิจยัท่ีได้ ไปใช้เป็นแนวทางในการพฒันาการจดัการเรียนรู้เพ่ือพฒันา

นกัเรียนให้มีประสิทธิภาพอนัจะก่อให้เกิดประโยชน์ในด้านการจดัการเรียนการสอนแก่ประ เทศชาติ

ตอ่ไป 

 

ความมุ่งหมายของงานวิจัย 

 1.  พฒันาหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา 

สําหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

 2.  เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั ้ นมธัยมศกึษา          

ปีท่ี 1 ก่อนและหลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกั

เชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา สําหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  

 3.  เพ่ือศกึษาความสามารถในการคดิสร้างสรรค์ รายวิชาวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียน               

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ก่อนและหลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยหนว่ยการเรียนรู้ แบบบรูณาการ 

เร่ือง บ้านพกัเชงินิเวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา สําหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 

 

ความสาํคัญของการวิจัย 

 ผลการวิจยัครัง้นี ้จะทําให้ได้แนวทางในการพฒันาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ดงันี ้

 1.  การวิจยัครัง้นี ้ทําให้ทราบถึงผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคดิ

สร้างสรรค์ รายวิชาวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับกา รจดักิจกรรมการเรียนรู้

ด้วย หนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา  สําหรับนกัเรียน

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ซึง่เป็นแนวทางให้แก่ครูผู้สอนกลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และกลุม่สาระ    

อ่ืนๆ ในการออกแบบและพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือมุง่พฒันาให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์และความสามารถในการคดิแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์เพิม่มากขึน้ 
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 2.  ได้แผนการจดัการเรียนรู้ด้วยหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ       

ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา  สําหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 เป็นแนวทางสําหรับครูผู้สอนและ

ผู้สนใจ  เพ่ือนําไปประยกุต์ใช้ประยกุต์ใช้ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นนกัเรียนเป็นสําคญั 

พฒันากระบวนการคดิและสอดคล้องกบับริบทของนกัเรียนมากย่ิงขึน้ 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรท่ีใช้ในการวจัิย 

 นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนคณะราษฎร์บํารุงปทมุธานี อําเภอเมือง จงัหวดั

ปทมุธานี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2558 นกัเรียนโครงการห้องเรียนพเิศษวิทยาศาสตร์ จํานวน          

2 ห้องเรียน มีนกัเรียนทัง้หมด 70 คน 

 

 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวจัิย 

 กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็น นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนคณะราษฎร์

บํารุงปทมุธานี อําเภอเมือง จงัหวดัปทมุธานี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 255 8 นกัเรียนโครงการ

ห้องเรียนพเิศษวิทยาศาสตร์ จํานวน 35 คน ซึง่ได้มาจากวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหนว่ยเลือก 

 

 ระยะเวลาท่ีใช้ในการวจัิย 

 ดําเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2558 โดยใช้เวลาในการทดลอง 16 ชั่วโมง 

โดยผู้ วิจยัเป็นผู้ ดําเนินการสอนเอง 

 

 ตัวแปรท่ีศึกษา 

 1.  ตวัแปรอิสระ  คือ การใช้กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง 

บ้านพกัเชิงนิเวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา สําหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 รายวิชาวิทยาศาสตร์  

 2.  ตวัแปรตาม ได้แก่  

  2.1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ 

  2.2 ความคดิสร้างสรรค์ 

 

 เนือ้หาท่ีใช้ในการวจัิย 

 เป็นเนือ้หาสาระการเรียนรู้รายวิทยาศาสตร์ เร่ือง บ้านพกัเชิ งนเิวศ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1    

ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

 1.  หน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา คือ หนว่ยการเรียนรู้ท่ี

บรูณาการวิชาวิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลยี (T) วิศวกรรมศาสตร์ (E) และคณิตศาสตร์ (M) เข้าด้วยกนั

ในการจดัการเรียนการสอน และเช่ือมโยงศาสตร์ทัง้ 4 วิชานีใ้ห้เข้ากบับริบทท่ีเกิดขึน้ในชีวิตประจําวนั

ของผู้ เรียน โดยผู้ เรียนลงมือปฏิบตั ิทํางานเป็นกลุม่ อภิปราย และส่ือสารเพ่ือนําเสนอผลงานด้วย

ตนเอง 

 2. การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขัน้ (7E) คือ วิธีการสอนท่ีมุง่ให้ผู้ เรียน

สามารถสืบเสาะหาความรู้ และเกิดองค์ความรู้ด้วยตนเอง สง่ผลตอ่การพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

และทกัษะการคดิของผู้ เรียน ประกอบด้วยการสอน 7 ขัน้ตอน คือ ขัน้ตรวจสอบความรู้เดมิ ขัน้เร้า

ความสนใจ ขัน้สํารวจค้นหา ขัน้อธิบาย ขัน้ขยายความรู้ ขัน้ประเมินผล และขัน้นําความรู้ไปใช้ 

 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 หนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะ

เตม็ศกึษา สําหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ซึ่งวดัได้จากการตอบแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ตามตารางวิเคราะห์หลกัสตูร โดยวดัพฤตกิรรม

ด้านพทุธิพิสยั  (Cognitive Domain) ตามแนวคดิของ Bloom’s Revised taxonomy 2001 ทัง้ 6 ระดบั 

ได้แก่ จํา (Remembering) เข้าใจ (Understanding) ประยกุต์ใช้ (Applying) วิเคราะห์ (Analyzing) 

ประเมินคา่ (Evaluating) และคดิสร้างสรรค์ (Creating) 

 4. ความคิดสร้างสรรค์  หมายถึง ความสามารถในการคดิหลากหลายและแตกตา่งจาก

เดมิ มีเอกลกัษณ์เฉพาะตน สร้างสรรค์สิง่ท่ีมีคณุคา่สามารถนําความคดิไปประยกุต์ให้เกิ ดประโยชน์ได้ 

ซึง่จะเป็นสิ่งท่ีจะนําไปสูก่ารวางแผนเพ่ือการปรับปรุง พฒันา ให้เกิดสิ่งใหม่ ๆ หรือการเปล่ียนแปลงไป

ในทางท่ีดี โดยใช้หนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชิงนิเวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา 

สําหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ในการสร้างความคดิสร้าง สรรค์ ซึง่วดัได้จากการตอบแบบวดั

ความคดิสร้างสรรค์ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยวดัความคดิสร้างสรรค์ 3 ลกัษณะ ได้แก่  

  4.1 ความคดิคลอ่งแคลว่ หมายถึง ความสามารถของบคุคลท่ีตอบคําถามได้คลอ่งแคล่ว 

รวดเร็ว และมีปริมาณมากในเวลาจํากดั 

  4.2 ความคดิยืดหยุน่ หมายถึง ความสา มารถของบคุคลในการคดิจดักลุม่หรือประเภท

ของคําตอบ 

  4.3 ความคดิริเร่ิม หมายถึง ความสามารถของบคุคลในการคดิสิง่แปลกใหม ่ไมซํ่า้กบั

ใคร 
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 5. การหาประสทิธิภาพของหน่วยการเรียนรู้โดยใช้เกณฑ์ 80/80 หมายถงึ คณุภาพ

ของหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชิงนิเวศ ตา มแนวทางสะเตม็ศกึษา  ท่ีวดัจากการทํา

กิจกรรมระหวา่งเรียนและทําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนได้ถึงเกณฑ์มาตรฐาน 80/80         

หรือ E1/E2 

  80 ตวัแรก (E

โดยกําหนดให้ 

1

  80 ตวัหลงั (E

) คือ ร้อยละของคะแนนเฉล่ียจากการทํากิจกรรมระหวา่งเรียน 

2

 6. บ้านพักเชิงนิเวศ หมายถึง บ้านพกัท่ีสร้างขึน้  โดยคํานงึถึงธรรมชาตเิป็นหลกั มีความ

เป็นมิตรกบัสิ่งแวดล้อม สร้างจากวสัดธุรรมชาตเิป็นหลกั ชว่ยลดอณุหภมูิและระบายความร้อน ภายใน

ตวับ้านด้วยวิธีการทางธรรมชาต ิและลดการใช้พลงังานไฟฟ้าภายในบ้าน 

) คือ ร้อยละของคะแนนเฉล่ียจากการทําแบบทดสอบหลงัเรียน 

  

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 การวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยัสนในศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความคดิสร้างสรรค์ ท่ีเรียนด้วย

หนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา สําหรับนกัเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ซึง่มีกรอบแนวคดิของการวิจยั ดงันี ้ 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิในการวิจยั 

 

สมมตตฐิานในการวิจัย 

 1.  หนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา 

สําหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  

 2.  นกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง 

บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 

 3.  นกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง 

บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา มีความคดิสร้างสรรค์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 

ตวัแปรอิสระ 

การใช้หนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ 

เร่ือง บ้านพกัเชิงนิเวศ ตามแนวทาง        

สะเตม็ศกึษา สํา หรับนกัเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 1 รายวิชาวิทยาศาสตร์ 

ตวัแปรตาม 

2.1ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา

วิทยาศาสตร์ 

2.2 ความคดิสร้างสรรค์ 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 
 

 ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยัได้ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง และได้นําเสนอตามหวัข้อ

ตอ่ไปนี ้

 1.  เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทาง

สะเตม็ศกึษา สําหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  

 2.  เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ (7E) 

 3.  เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

 4. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัความคดิสร้างสรรค์ 

 5.  งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 

1. เอกสารที่เก่ียวข้องกับหน่ วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง บ้านพักเชิงนิเวศ 

ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 
 1.1 ความหมายของสะเตม็ศึกษา 

 นกัวิชาการได้ให้ความหมายของสะเตม็ศกึษา  ไว้หลายความหมาย (ยศวีร์ สายฟ้า . 2555: 2; 

รักษพล ธนานวุงศ์ . 2556: 1; พรทิพย์ ศริิภทัราชยั . 2556: 2) ซึง่สามารถวิเคราะห์ และสรุปความหมาย

ได้วา่ สะเตม็ศกึษาคือการสอนแบบบรูณาการข้ามกลุม่สาระวิชา (Interdisciplinary Integration) 

ระหวา่งศาสตร์สาขาตา่ง ๆ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (Science: S) เทคโนโลยี (Technology: T) วิศวกรรม 

(Engineer: E) และคณิตศาสตร์ (Mathematics: M) โดยนําจดุเดน่ของธร รมชาตติลอดจนวิธีการสอน

ของแตล่ะวิชามาผสมผสานกนัอยา่งลงตวั เป็นการนําเอาแนวคดิสําคญั (Concept) ของทัง้ 4 วิชา    

มาใช้ในการเรียนรู้สิ่งตา่ง ๆ รอบตวัอยา่งมีความหมาย (Meaningful Learning) เพ่ือให้นกัเรียนนํา

ความรู้ทกุแขนงมาใช้ในการแก้ปัญหา การค้นคว้า และการพฒันาสิ่ งตา่งๆ ในสถานการณ์โลกปัจจบุนั 

ซึง่อาศยัการจดัการเรียนรู้ท่ีครูผู้สอนหลายสาขาร่วมมือกนั เพราะในการทํางานจริงหรือชีวิตประจําวนั

นัน้ต้องใช้ความรู้หลายด้านในการทํางานทัง้สิน้ ไมไ่ด้แยกความรู้เป็นสว่น ๆ สะเตม็ศกึษาจงึเป็นการ

แนวทางการจดัการเรียนการสอนท่ีสง่เสริมพฒันาทกัษะท่ีจําเป็นในศตวรรษท่ี 21 ให้กบันกัเรียน อีกทัง้ 

4 วิชานีย้งัเป็นวิชาท่ีมีความสําคญัอยา่งมากกบัการเพิม่ขีดความสามารถในการแขง่ขนัทางเศรษฐกิจ 

การพฒันาคณุภาพชีวิต และความมัน่คงของประเทศ 
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 จากข้อความข้างต้นสรุปได้วา่สะเตม็ศกึษา หมายถึง การนําแนวคดิสําคญัของ 4 สาขาวิชา 

คือ วิทยาศาสตร์ (Science: S) เทคโนโลยี (Technology: T) วิศวกรรม (Engineer: E) และคณิตศาสตร์ 

(Mathematics: M) มาผสมผสานในการสอน เพ่ือให้นกัเรียนนําความรู้ทกุแขนงมาใช้ในการแก้ปัญหา 

การค้นคว้า และเรียนรู้ด้วยตนเอง 

 1.2 แนวคิดและลักษณะของสะเตม็ศึกษา 

 นกัวิชาการหลายทา่น ได้ให้แนวคดิและลกัษณะสะเตม็ศกึษา  ไว้มากมาย ดงันี ้พรทพิย์         

ศริิภทัราชยั (2556: 2-3) ได้กลา่วถึงแนวคดิและลกัษณะสะเตม็ศกึษาไว้วา่ 

  1. เป็นการบรูณาการข้ามกลุม่สาระวิชา (Interdisciplinary Integration) นัน่คือเป็น

การบรูณาการระหวา่งศา สตร์สาขาตา่ง ๆ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลยี (T) วิศวกรรมศาสตร์ (E) 

และคณิตศาสตร์ (M) ทัง้นีไ้ด้นําจดุเดน่ของธรรมชาตติลอดจนวิธีการสอนของแตล่ะวิชามาผสมผสาน

กนัอยา่งลงตวั กลา่วคือ 

   -   วิทยาศาสตร์ (S) เน้นเก่ียวกบัความเข้าใจในธรรมชาต ิโดยนกัการศกึษามกัชีแ้น ะ

ให้อาจารย์ ครูผู้สอนใช้วิธีการสอนแบบสืบเสาะ (Inquiry Based Science Teaching) กิจกรรมการ

สอนแบบแก้ปัญหา (Scientific Problem-Based Activities) ซึง่เป็นกิจกรรมท่ีเหมาะกบัผู้ เรียนระดบั

ประถมศกึษา แตไ่มเ่หมาะกบันกัเรียนระดบัมธัยมศกึษา หรือมหาวิทยาลยั เพราะทําให้ผูเ้รียนเบ่ือหนา่ย

และไมส่นใจ แตก่ารสอนวิทยาศาสตร์ใน สะเตม็ศกึษาจะทําให้นกัเรียนสนใจ มีความกระตือรือร้น รู้สกึ

ท้าทายและเกิดความมัน่ใจในการเรียน สง่ผลให้นกัเรียนสนใจท่ีจะเรียนในสาขาวิทยาศาสตร์ในระดบั

ท่ีสงูขึน้และประสบความสําเร็จในการเรียน 

   -   เทคโนโลยี (T) เป็นวิชาท่ีเก่ียวกบักระบวนการแก้ปัญหา ปรับปรุง พฒันาสิ่งตา่งๆ  

หรือกระบวนการตา่งๆ เพ่ือตอบสนองความต้องการของคนเราโดยผา่นกระบวนการทํางานทางเทคโนโลยี 

ท่ีเรียกวา่ Engineering Design หรือ Design Process ซึง่คล้ายกบักระบวนการสืบเสาะ ดงันัน้เทคโนโลยี

จงึมไิด้หมายถึงคอมพวิเตอร์หรือ ICT ตามท่ีคนสว่นใหญ่เข้าใจ 

   -   วิศวกรรมศาสตร์ (E) เป็นวิชาท่ีวา่ด้วยการคดิสร้างสรรค์ พฒันานวตักรรมตา่งๆ 

เก่ียวข้องกบักระบวนการการออกแบบ (Design) วางแผน (Planning) การแก้ปัญหา (Problem Solving) 

การใช้องค์ความรู้จากศาสตร์ตา่ง ๆ มาสร้างสรรค์ผล งานภายใต้ข้อจํากดัหรือเง่ือนไข (Constraints 

and Criteria) ท่ีกําหนดภายใต้องค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ และเป็น

ขัน้ตอนการทํางานท่ีเป็นลกัษณะวงจร (Cycle) อีกทัง้ยงัเป็นการทํางานท่ีสามารถย้อนกลบัเพ่ือปรับปรุง

ได้ตลอดเวลาขึน้กบัสถานการณ์ท่ีประสบ  
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   จดุตา่งท่ีสําคญัระหวา่งกระบวนการทางวิศวกรรมและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

คือ กระบวนการทางวิศวกรรม คือการออกแบบทางเลือกเพ่ือแก้ปัญหาท่ีหลากหลายแล้ววิเคราะห์

แนวทางท่ีเหมาะสมท่ีสดุซึง่อาจมิใชแ่นวทางท่ีถกูต้องท่ีสดุ (“Optimum” rather than “Right”) เน้นท่ี

การประยกุต์ใช้องค์ความรู้เพ่ือแก้ปัญหาหรือสร้างสรรค์ผลงานออกมา ในขณะท่ีกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์มกัจบอยูท่ี่การได้มาซึง่คําตอบของข้อสงสยัหรือองค์ความรู้ท่ีเป็นทฤษฎีเทา่นัน้ อยา่งไรก็

ตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ยงัคงต้องใช้ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เชน่เดมิ เพียงแ ตก่าร

เรียนการสอนในชัน้เรียนควรให้มีการลงมือปฏิบตัด้ิวยการสร้างสรรค์ชิน้งานซึง่อาจเป็นลกัษณะของ

โครงงาน (Project-Based Learning) การใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) ให้มากขึน้

และเน้นการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง จะทําให้นกัเรียนเห็นความสําคญัของก ารเรียนรู้ทฤษฎีและ

สามารถนําองค์ความรู้จากศาสตร์ตา่งๆมาบรูณาการกนัเพ่ือแก้ปัญหาหรือสร้างสรรค์นวตักรรมใหม่ๆ  

   - คณิตศาสตร์ (M) เป็นวิชาท่ีมไิด้หมายถึงการนบัจํานวนเทา่นัน้ แตเ่ก่ียวกบั

องค์ประกอบอ่ืนท่ีสําคญั ประการแรกคือกระบวนการคดิคณิตศาสตร์ (Mathematical Thinking)      

ซึง่ได้แก่การเปรียบเทียบ การจดัจําแนก /จดักลุม่ การจดัแบบรูป และการบอกรูปร่างและคณุสมบตัิ  

ประการท่ีสองภาษาคณิตศาสตร์  เดก็จะสามารถถ่ายทอดความคดิหรือความเข้าใจความคดิรวบยอด 

(Concept) ทางคณิตศาสตร์ได้ โดยใช้ภาษาคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร เชน่ มากกวา่ น้อ ยกวา่ เลก็กวา่ 

ใหญ่กวา่ ฯลฯ ประการตอ่มาคือการสง่เสริมการคดิคณิตศาสตร์ ขัน้สงู (Higher-Level Math Thinking) 

จากกิจกรรมการเลน่ของเดก็หรือการทํากิจกรรมในชีวิตประจําวนั 

  2. เป็นการบรูณาการท่ีสามารถจดัสอนได้ในทกุระดบัชัน้ ตัง้แตอ่นบุาล-มธัยมศกึษาตอน

ปลาย โดยพบวา่ ในประเทศสหรัฐอเมริกาได้กําหนดเป็ นนโยบายทางการศกึษาให้แตล่ะรัฐนํา สะเตม็

ศกึษามาใช้ ผลจากการศกึษาพบวา่ ครูผู้สอนท่ีใช้วิธีการสอนแบบ Project-Based Learning , Problem-

Based Learning , Design-Based Learning ทําให้นกัเรียนสามารถสร้างสรรค์ พฒันาชิน้งานได้ดี 

และถ้าครูผู้สอนสามารถใช้สะเตม็ศกึษา ในการสอนได้เร็วเทา่ใดก็จะย่ิงเพิม่ความสามารถและศกัยภาพ

นกัเรียนได้มากขึน้เทา่นัน้ ซึง่ในขณะนีใ้นบางรัฐของประเทศสหรัฐอเมริกามีการนําสะเตม็ศกึษาไปสอน

ตัง้แตร่ะดบัวยัก่อนเรียน (Preschool) ด้วย 

  นอกจากนีส้ะเตม็ศกึษาเป็นการบรูณาการศาสตร์ ทัง้ 4 สาขาดงัท่ีกลา่วข้างต้นแล้ว        

ยงัเป็นการบรูณาการด้านบริบท (Context Integration) ท่ีเก่ียวข้องกบัชีวิตประจําวนัอีกด้วย ซึง่จะทํา

ให้การสอนนัน้มีความหมายตอ่นกัเรียนทําให้ผู้ เรียนเห็นคณุคา่ของการเรียนนัน้ ๆ และสามารถนําไปใช้

ในชีวิตประจําวนัได้ ซึง่จะเพิ่มโอกาสการทํางาน การเพิม่มลูคา่ และสามารถสร้างความแขง็แกร่งให้กบั

ประเทศด้านเศรษฐกิจได้ 
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  3.  เป็นการสอนท่ีทําให้นกัเรียนเกิดพฒันาการด้านตา่งๆอยา่งครบถ้วน และสอดคล้อง

กบัแนวพฒันาคนให้มีคณุภาพในศตวรรษท่ี 21 เชน่ 

   -   ด้านปัญญา นกัเรียนเข้าใจในเนือ้หาวิชา 

   -   ด้านทกัษะการคดิ นกัเรียนพฒันาทกัษะการคดิโดยเฉพาะการคดิขัน้สงู เชน่ การคดิ

วิเคราะห์ การคดิสร้างสรรค์ ฯลฯ  

   -   ด้านคณุลกัษณะ นกัเรียนมีทกัษะการทํางานกลุม่ ทกัษะการส่ือสารท่ีมีประสทิธิภาพ 

การเป็นผู้ นําตลอดจนการน้อมรับคําวิพากษ์ วิจารณ์ ของผู้ อ่ืน 

 สอดคล้องกบั รักษพล ธนานวุงศ์ (2556: 1-3) ท่ีให้แนวทางการเรียนรู้แบบสะเตม็ศกึษา  ไว้

วา่ ในอดีตท่ีผา่นมา การเรียนรู้วิชาทัง้ 4 วิชาใน สะเตม็ศกึษาเป็นการเรียนรู้ท่ีแยกออกจากกนัอยา่ง

อิสระ (Separated and Independent) ดงัเชน่ การเรียนการสอนสะเตม็ในประเทศไทย หรือ การเรียน

การสอนสะเตม็ในประเทศในสหรัฐอเมริกา ท่ีแยกวิชา วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ออก

จากกนัอยา่งชดัเจน (ในขณะท่ีไมมี่การเน้นวิชาวิศวกรรมมากนกั ) ทัง้นีเ้ม่ือไมก่ี่สิบปีท่ีผา่นมา ได้มี

กระแสของกลุม่นกัวิชาการ นกัการศกึษา และครู ในประเทศสหรัฐอเมริกาท่ีต้องการเน้นให้ มีการเรียน

การสอน “E” ของสะเตม็ หรือ วิศวกรรมศาสตร์ ให้มากและชดัเจนกวา่เดมิ เน่ืองด้วยมีการพบวา่ การเน้น

ให้มีการเรียนรู้เนือ้หาวิชาวิศวกรรมศาสตร์มาก ย่ิงกวา่เดมิ นอกจากจะสง่เสริมให้การเรียนรู้เนือ้หาใน

วิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ มีความนา่สนใจและมีประสทิธิภา พมากย่ิงขึน้แล้ว ผู้ เรียนยงัได้ฝึกฝน

ทกัษะการนําเนือ้หาท่ีได้เรียนรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง และทําให้การเรียนสะเตม็สมบรูณ์มาก

ย่ิงขึน้ การเรียนการสอนแบบประสานรวมกนัของวิชาทัง้ 4 วิชาในสะเตม็ดงักลา่ว จําเป็นต้องให้ผู้ เรียน

ได้ลงมือปฏิบตั ิได้ทํางานเป็นกลุม่  อภิปราย และส่ือสารเพ่ือนําเสนอผลงาน คล้ายกบัแนวทางการ

เรียนรู้แบบ Project-Based Learning ซึง่ได้มีการศกึษามาแล้ววา่ สามารถสง่เสริมให้ผู้ ทํากิจกรรมเกิด 

“การเรียนรู้ท่ีลกึซึง่ย่ิงขึน้ ” หรือ Deeper Learning อนัได้แก่ การเรียนรู้ท่ีเตรียมพร้อมผู้ เรียนใน 5 ด้าน

สําคญั ได้แก่ 

  -   การทําความเข้าใจเนือ้หาแกนหลกัทางวิชาการได้อยา่งดี (Mastering Core Content) 

  -  การคดิวิเคราะห์วิจารณ์  (Thinking Critically) และการแก้ปัญหาท่ีซบัซ้อน (Solving 

Complex Problem) 

  -   การทํางานร่วมกนัเป็นกลุม่ (Working Collaboratively) 

  -   การส่ือสารอยา่งมีประสิทธิภาพ (Communicating Effectively) 

  -   การเป็นผู้ ริเร่ิม (Self-Directed) และรับคําวิพากษ์วิจารณ์ได้อยา่งดี (Incorporate 

Feedback) 
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 อีกทัง้สะเตม็ศกึษา  แบบบรูณาการ ยงัมีการผนวกองค์ประกอบสําคญัของการเรียนการสอน 

2 ด้านนัน่คือ  

  -   การผนวกกนัด้านบริบท (Content Integration) มีการทําให้ศาสตร์ทัง้ 4 รวมเข้าด้วยกนั

ด้วยบริบทท่ีเก่ียวข้องกบัชีวิตประจําวนัของนกัเรียนบริบทเดียว 

  -   การผนวกกนัด้านเนือ้หา (Content Integration) มีการทําให้ศาสตร์ทัง้ 4 รวมกนั  

“แนวคดิใหญ่” (Big Ideas) แนวคดิเดียว 

 จดุเดน่ของการจดัการเรียนรู้แบบคือ การผนวกแนวคดิการออกแบบเชงิวิศวกรรมเข้ากบัการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีของนกัเรียน ในขณะท่ีทํากิจกรรม เพ่ือพฒันาความรู้ 

ความเข้าใจและฝึกทกัษะ ด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี นกัเรียนต้องมีโอกาสนําความรู้

มาออกแบบชิน้งานหรือวิธีการเพ่ือตอบสนองความต้องการหรือแก้ปัญหาท่ีเก่ียวข้องกบัชีวิตประจําวนั 

เพ่ือให้ได้เทคโนโลยีซึง่เป็นผลผลิตจากกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม  โดยมีรูปแบบกระบวนการ

การออกแบบเชงิวิศวกรรม ประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน คือ 1. การระบปัุญหา (Identify a Challenge)     

2. การค้นหาแนวคดิท่ีเก่ียวข้อง (Explore Ideas) 3. การวางแผนและพฒันา (Plan & Develop)         

4. การทดสอบและการประเมินผล (Test & Evaluate) และ 5. การนําเสนอผลลพัธ์ โดยสรุปเป็น

แผนผงัได้ดงันี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 แสดงแผนผงักระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

 

 ท่ีมา: หนงัสือ สะเตม็ศกึษา สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี . (2557). 

การระบปัุญหา 

การค้นหาแนวคดิท่ีเก่ียวข้อง 

การวางแผนและการพฒันา 

การทดสอบและการประเมินผล 

การนําเสนอผลลพัธ์ 
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 นอกจากนี ้มนตรี จฬุาวฒันกลุ (2556: 4-5) ยงัได้กลา่วถึงคณุลกัษณะของสะเตม็ศกึษา         

ไว้ดงันี ้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี เป็นวิชาท่ีศกึษาตัง้แตช่ัน้ประถม มั ธยม จนถึง

ระดบัอดุมศกึษาและอาชีวศกึษา แม้นกัเรียนไทยท่ีเรียนเก่งและมีความรู้ความสามารถสงูสว่นหนึง่     

จะสามารถแขง่ขนัและเอาชนะนกัเรียนตา่งชาต ิสามารถคว้าเหรียญโอลมิปิควิชาการทกุปี บางคนก็ได้

ทนุศกึษาตอ่ถึงปริญญาเอก ได้ทํางานวิจยัและพฒันาและประสบความสําเร็จในวิ ชาชีพวิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี แตผ่ลสมัฤทธ์ิในการเรียนของนกัเรียนสว่นใหญ่ในวิชาวิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ยงัไมเ่ป็นท่ีนา่พอใจดงัท่ีปรากฏผลการทดสอบตา่ง ๆ เชน่ O-NET , PISA และ TIMSS เป็น

ต้น นอกจากนีน้กัเรียนไทยไมนิ่ยมเรียนวิชาเหลา่นีเ้พราะเรียนยากและไ มท่ราบจะไปทํางานอะไร 

ดงันัน้นกัเรียนไทยจงึมกัเรียนสายสงัคมสว่นใหญ่ ปัญหาเหลา่นีจํ้าเป็นต้องได้รับการแก้ไข แตวิ่ธีการ

ตา่งๆ ท่ีได้นํามาชว่ยแก้ปัญหา เชน่ การจดัห้องเรียนวิทยาศาสตร์ การมีโรงเรียนวิทยาศาสตร์ เป็นต้น 

สามารถชว่ยแก้ปัญหาในวงจํากดัเทา่นัน้ สะเตม็ศกึษาจ ะเป็นแนวทางใหมใ่นการสง่เสริมการเรียนการ

สอนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี ตัง้แตก่ารจดัการศกึษาขัน้พืน้ฐานจนถึงอดุมศกึษา 

อาชีวศกึษา และการศกึษาตลอดชีวิต แตเ่พ่ือเกิดการใช้ประโยชน์ในการสร้างสิง่ใหมจ่งึให้รวมคําวา่ 

“วิศวกรรม” (Engineering) เข้ามาด้วย ดงันั น้ STEM Education จงึเป็นแนวทางการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี โดยเน้นการบรูณาการและการนําไปใช้แก้ปัญหา สร้างสรรค์

สิ่งใหม่ๆ กระบวนการใหมห่รือรูปแบบระบบใหม ่ (วิศวกรรม) ท่ีมีคณุประโยชน์ตอ่เศรษฐกิจและสงัคม

ในอนาคต ดงันัน้ สะเตม็ศกึษา  1). สร้างทกัษะในการนําองค์ความรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 

และเทคโนโลยี 2).นําทกัษะเหลา่นัน้มาแก้ปัญหาสําคญัท่ีพบในชีวิตจริง และ 3).นําประสบการณ์ไปใช้

ในการประกอบอาชีพและปฏิบตังิานท่ีได้รับมอบหมายหรือศกึษาตอ่ในสายอดุมศกึษาหรืออาชีวศกึษา 

ดงันัน้จงึมกัเน้นการทําโครงการแก้ปัญหาหรือสร้างนวตักรรมใหมโ่ดยวิธีบรูณาการความรู้วิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี 

 จากข้อความข้างต้นสามารถสรุปได้วา่สะเตม็ศกึษา คือการนําเอาศาสตร์ทัง้ 4 วิชา              

คือ วิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลยี (T) วิศวกรรมศาสตร์ (E) และคณิตศาสตร์ (M) มาบรูณาการเข้ า

ด้วยกนัในการจดัการเรียนการสอน และจําเป็นต้องให้นกัเรียนได้ลงมือปฏิบตั ิได้ทํางานเป็นกลุม่  

อภิปราย และส่ือสารเพ่ือนําเสนอผลงานด้วยตนเอง โดยสามารถเช่ือมโยงศาสตร์ทัง้ 4 วิชานี ้ให้เข้ากบั

บริบทท่ีเกิดขึน้ในชีวิตประจําวนัของนกัเรียน เพ่ือให้การเรียนมีความนา่สนใจ มีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 

และนกัเรียนยงัได้ฝึกฝนทกัษะการนําเนือ้หาท่ีได้เรียนรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง และเน้นการ

ทําโครงการแก้ปัญหาหรือสร้างนวตักรรมใหมโ่ดยวิธีบรูณาการความรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 

วิศวกรรมศาสตร์ และเทคโนโลยี นอกจากนี ้สะเตม็ศกึษายงัเป็ นการบรูณาการท่ีสามารถจดัสอนได้ใน

ทกุระดบัชัน้ ตัง้แตอ่นบุาล – มธัยมศกึษาตอนปลาย 
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 1.3 ประโยชน์จากการเรียนการสอนด้วยสะเตม็ศึกษา 

 มิทเชล นาธาน (รักษพล ธนานวุงศ์ . 2556: 19-20; อ้างอิงจาก Mitchell Nathan. 2013)        

ได้กลา่วถึงประโยชน์จากการเรียนการสอนสะเตม็ศกึษาไว้ ดงันี ้

  1.  ด้านเศรษฐกิจ (Economic Opportunity): การเรียนรู้สะเตม็ศกึษาชว่ยเพิม่โอกาสใน

ทางด้านเศรษฐกิจ การทํางาน การเพิ่มมลูคา่ เพราะนวตักรรมใหม่ ๆ ท่ีเกิดขึน้ ท่ีขบัเคล่ือนเศรษฐกิจ

ของโลก ล้วนมีพืน้ฐานสําคญัมากจากสะเตม็ศกึษา 

  2.  ด้านทรัพยากรบคุคล (Attract more Student to Technology Fields): การเรียนรู้   

สะเตม็ศกึษาชว่ยดงึดดูและสร้างทรัพยากรบคุคลให้เข้าสู้การทํางานด้านเทคโนโลยี ท่ียงัขาดแคลน   

อีกมาก 

  3.  ด้านความมัน่คง (National Security) การเรียนรู้ด้านสะเตม็ศกึษาชว่ยสร้างเสริม

ความมัน่คงให้กบัประเทศโ ดยเฉพาะอยา่งย่ิง ในด้านความมั่ นคงและความปลอดภยัในด้านไซเบอร์  

(Cyber Security) ในโลกปัจจบุนัท่ีต้องพึง่พาเทคโนโลยีด้านการส่ือสารอยา่งมาก 

  4.  ด้านสขุภาพ (Enhancing Health) ความรู้และทกัษะจากการได้เรียนรู้สะเตม็ศกึษา

ชว่ยให้ประชากรในประเทศมีสขุภาพแข็งแรง และอายยืุนขึน้ เพราะมีเทคโนโลยีในการรักษาโรคภยัตา่งๆ  

ได้ดีขึน้ มีการตรวจพบโรคร้ายตา่งๆ ได้เร็วก่อนจะลกุลาม ทําให้สามารถทําการรักษาได้ทนั 

 อีกทัง้ยงัได้บอกข้อดีของการรวมศาสตร์ทัง้ 4 เขาด้วยกนั (STEM Integration) ดงันี ้

  1. สง่เสริมให้เกิดความเข้าใจในศาสตร์ทัง้ 4 ได้ลกึซึง้ย่ิงขึน้ (Deeper Learning) 

  2.  ชว่ยให้การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์มีความหมายมากย่ิงขึน้ ผา่นการนําไป

ออกแบบและแก้ปัญหาตามแนวทางวิศวกรรมและเทคโนโลยี ในบริบทท่ีเก่ียวข้องกบัชีวิตประจําวนั 

  3.  สง่เสริมให้มีความเข้าใจและทกัษะในการนําความรู้ไปประยกุต์ใช้ได้ดี 

  4.  นกัเรียนมีทกัษะในการเรียนรู้และการประยกุต์ให้ข้ามศาสตร์ทัง้ 4 อยา่งไมต่ดิขดั  

  5.  นกัเรียนเห็นความสําคญัของวิศวกรรมศาสตร์มากย่ิงขึน้ 

 นอกจากนีก้ารเช่ือมโยงสะเตม็ศกึษากบัเส้นทางอาชีพในอนาคตยงัเป็นสิง่สําคญั เพราะนกัเรียน

จะได้มีการพจิารณา ตดัสินใจ วา่จะเน้นการเรียนไปท่ีวิชาใด เน้นการทํากิจกรรมในสว่นใด เพ่ือเป็นการ

วางแนวทางในการเรียนรู้ในระดบัสงูและการงานในอนาคตตอ่ไป 

 จากข้อความข้างต้นสรุปได้วา่สะเตม็ศกึษามีบทบาทสําคญัท่ีทําให้การเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์วิศวกรรมศาสตร์ และเทคโนโลยี ได้มีการบรูณาการเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง   

เพ่ือพฒันาให้นกัเรียนมีทกัษะท่ีสําคญัในศตวรรษท่ี 21 ในการดําเนินชีวิตในสงัคมและนํามาซึง่การ

พฒันาสิ่งใหม่ๆ  หรือนวตักรรม เพ่ือการพฒันาขีดความสามารถของประเทศนัน่เอง 
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 1.4 แนวทางการพัฒนาผู้เรียนด้วยสะเตม็ศกึษา 

 มนตรี จฬุาวฒันกลุ (2556: 5-8) กลา่ววา่ หลายประเทศประสบปัญหาเก่ียวกบัการเรียนการ

สอนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์  และเทคโนโลยี คล้ายคลงึกบัประเทศไทย แม้ปะเทศท่ีพฒันาแล้ว    

เชน่ สหรัฐอเมริกา องักฤษ และออสเตรเลีย เป็นต้น ต้องเร่งสร้างความสามารถในการแขง่ขนัโดยการ

สร้างเสริมความรู้  และทกัษะ ด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีโดยใช้สะเตม็ศกึษา

ความสําคญัของการศกึษาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีจะเห็นชดัจากตวัอยา่งข้อมลูท่ี

แสดงวา่ ในปี ค.ศ. 2015 ประเทศจีนจะผลิตบณัฑิตด้านสะเตม็ศกึษาได้มากท่ีสดุในโลก คือ 3.5 ล้านคน

ตอ่ปี ซึง่มากกว่ าจํานวนท่ีจะผลติได้จากสหรัฐอเมริกา องักฤษ และญ่ีปุ่ นรวมกนั ข้อมลูดงักลา่วอาจ

บง่ชีว้า่จีนจะมีโอกาสพฒันาความสามารถในการแขง่ขนัของตนเพิม่ขึน้ได้อยา่งรวดเร็ว อาจก้าวทนั

ประเทศชัน้นําของโลกในเร็ว ๆ นี ้สว่นประเทศสหรัฐอเมริกาซึง่มีเศรษฐกิจใหญ่ท่ีสดุในโลกก็ต้องเสริม

ความสามารถในการแขง่ขนั ประธานาธิบดีสหรัฐฯ จงึได้ประกาศสนบัสนนุการสร้างโรงเรียนสะเตม็

ศกึษาใหม ่1,000 แหง่ทัว่ประเทศ และจะผลิตครูสะเตม็ศกึษาใหม ่ 100,000 คน และพฒันาครูร้อยละ 5 

ให้เป็นครูเช่ียวชาญด้านสะเตม็ศกึษา (STEM Master Teacher Corps) นอกจากนีส้ภาผู้แทนของ

สหรัฐฯ ยงัออกกฎหมาย America COMPETES Act 2001 กําหนดให้หนว่ยงานตา่งๆ  ด้านวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี ได้แก่ Office of Science and Technology Policy, National Aeronautics and 

Space Administration, National Institute of Standards and Technology, National Oceanic 

and Asmospheric Admiinistration, Department of Energy, and National Science Foundation 

ร่วมกบัสถานศกึษาตา่ง ๆ ในการสง่เสริมสะเตม็ศกึษาในมลรัฐตา่ง ๆ ของสหรัฐฯหนว่ยงานภาครัฐและ

ธุรกิจเอกชนได้จดัตัง้ “สํานกัสะเตม็” (STEM Academy) ให้เป็นศนูย์กลางการสง่เสริมและบริ หารการ

สนบัสนนุให้นกัเรียนได้เข้าร่วมกิจกรรมสะเตม็ศกึษา 

 ประเทศองักฤษได้จดัตัง้เครือขา่ย STEMNET ทัว่ประเทศและได้จดัให้มี “ทตูสะเตม็” (STEM 

Ambassader) โดยระดมนกัวิทยาศาสตร์และนกัเทคโนโลยีจากหนว่ยงานภาครัฐภาคอตุสาหกรรม

และธุรกิจ ตลอดจนอาจารย์และนกัวิจยัจากสถาบนัการศกึษาตา่งๆ  ท่ีมีประสบการณ์และความเช่ียวชาญ

ในการประยกุต์ใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในอตุสาหกรรมตา่งๆ “ทตูสะเตม็” มีหน้าท่ีชว่ยแนะนํา

นกัเรียนในการทําวิจยั พฒันาสร้างนวตักรรม สะสมทกัษะและประสบการณ์ท่ีตอบโจทย์ในภาคอตุสาหกรรม

และธุรกิจอยา่งแท้จริง 

 ในประเทศอ อสเตรเลีย รัฐบาลออสเตรเลียได้เสนอวา่ การพฒันา “สะเตม็ศกึษา ” ต้องเร่ิม

ตัง้แตโ่รงเรียน และเช่ือมโยงกบัสถาบนัอดุมศกึษาและภาคอตุสาหกรรม รัฐจะต้องเร่งปรับปรุง  7 เร่ือง  

ท่ีเก่ียวข้องกบัสะเตม็ศกึษา ได้แก่ 1.กําหนดนโยบายและมาตรฐาน 2.เพิ่มการผลิตครูและพฒันาครู     

3.เสริมแหลง่เรียนรู้ 4.ปรับโครงสร้างพืน้ฐานทางการศกึษา 5.การสร้างพนัธมติรและเครือขา่ย           

6.เร่งการพฒันาแรงงาน และ 7.การสร้างความตระหนกัด้านวิทยาศาสตร์ ซึง่ทัง้ 7 เร่ืองต้องสมัพนัธ์กนั  
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 กลา่วโดยสรุป ข้อมลูเหลา่นีชี้ใ้ห้เหน็วา่สะเตม็ศกึษาจําเป็นต้องสร้ างกําลงัคนในอนาคต พลงั

ของสะเตม็ศกึษาเกิดจากการร่วมมือร่วมใจของทกุภาคสว่นของสงัคมไมจํ่ากดัเฉพาะกระทรวงศกึษา 

โรงเรียน สถาบนัอดุมศกึษาและอาชีวศกึษาเทา่นัน้ แตต้่องนําเอาหนว่ยงานภาครัฐและภาคเอกชน       

ท่ีต้องใช้กําลงัคนท่ีมีความรู้และทกัษะด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสต ร์ และเทคโนโลยี มาสร้าง

นวตักรรมและความสามารถในการแขง่ขนั สะเตม็ศกึษาไมเ่พียงแตต้่องอาศยัครูท่ีเก่งเทา่นัน้ แตย่งัต้อง

พึง่พาผู้ ท่ีมีประสบการณ์ในการประกอบวิชาชีพวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในเวทีโลกมาชว่ยแนะนํา

และถ่ายทอดประสบการณ์ดีๆ ให้แก่คนรุ่นหลงัด้วย 

 แม้หลายป ระเทศได้เร่ิมหนัมาใช้สะเตม็ศกึษาในการแก้ปัญหาตา่ง ๆ เก่ียวกบัการผลติ

กําลงัคน เพ่ือรองรับการแขง่ขนัในอนาคต แตผ่ลสมัฤทธ์ิอาจยงัไมเ่ห็นเดน่ชดั เน่ืองจากการปรับเปล่ียน

ระบบต้องใช้เวลาและทรัพยากรมาก มีผู้ เช่ียวชาญทา่นหนึง่ได้นําเสนอวา่การดําเนนิการ สะเตม็ศกึษา 

ให้สมบรูณ์ต้องใช้เวลา 10 ปี อยา่งไรก็ดีขณะนีก็้เร่ิมมีข้อมลูท่ีแสดงความก้าวหน้า  ในทิศทางท่ีคาดหวงั 

กลา่วคือ ในประเทศสหรัฐฯ จํานวนบณัฑิตสาขาสะเตม็ศกึษา มีแนวโน้มการเพิ่มมากขึน้ 

 จากข้อความข้างต้นสรุปได้วา่ กลุม่ประเทศท่ีพฒันาแล้วหลาย ๆ ประเทศได้ให้ความสําคญั

ในการนํา สะเตม็ศกึษา  เข้าในมีบทบาทในการเรียนการสอนของทกุระดบัชัน้ เพ่ือเป็นการเร่ง

ความสามารถในการแขง่ขนัโดยการสง่เสริมความรู้และทกัษะ ด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และ

เทคโนโลยีในการพฒันาประเทศ 

 1.5 แนวทางพัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี 21 ของไทยด้วยสะเตม็ศึกษา 

 พรทิพย์ ศริิภทัราชยั (2556: 2-3) ได้กลา่วถึงแนวทางพฒันาทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของไทย

ด้วยสะเตม็ศกึษาไว้วา่ แนวคดิในการจดัการศกึษาของไทย ในปัจจบุนัเปล่ียนแปลงหลาย ๆ ด้าน        

ทัง้เชงิคณุภาพและปริมาณ กลา่วคือ มีการเน้นคณุภาพ ความสามารถของผู้สอนลดปริมาณ ความ

ซํา้ซ้อนของเนือ้หา มีกา รนําผลการศกึษาทางวิทยาศาสตร์ด้านสมองและจติวิทยา การเรียนรู้ของ

มนษุย์ มาปรับเปล่ียนวิธีการจดัการศกึษาทกุระดบัทัง้ในการจดัการศกึษาขัน้พืน้ฐานและอดุมศกึษา     

มีการศกึษาวิจยัและนําผลการวิจยัมาปรับเปล่ียนการจดัการศกึษาให้มีคณุภาพมากขึน้ มีการจดัการ

ประชมุเชิงวิชา การจากทกุภาคสว่นท่ีเก่ียวข้องเพ่ือกระตุ้นให้นกัการศกึษาได้เห็นความสําคญัและ

นําไปใช้เพ่ือขบัเคล่ือนนโยบายทางการจดัการศกึษาท่ีมุง่เน้นให้ผู้ เรียนมีทกัษะท่ีจําเป็นในศตวรรษท่ี 21 

ในสว่นของผู้ปฏิบตักิาร เชน่ ครู อาจารย์ ก็มีการปรับเปล่ียนวิธีการจดัการเรียนการสอนให้ ความสําคญั

และให้ผู้ เรียนมีบทบาทมากขึน้ มีใช้วิธีการจดัการเรียนการสอนรูปแบบตา่ง ๆ มาใช้เพ่ือพฒันาทกัษะท่ี

จําเป็นในศตวรรษท่ี 21 โดยเฉพาะอยา่งย่ิง ทกัษะการคดิ เชน่ การจดัการสอนแบบบรูณาการ การสอน

โดยใช้โครงงาน การสอนโดยใช้วิจยัเป็นฐาน ฯลฯ จากการปรับเปล่ียนกระบวนทัศน์ในการจดัการศกึษา

ของไทยดงัตวัอยา่งท่ีกลา่วข้างต้นนี ้ยอ่มแสดงให้เหน็ถึงความพร้อมของไทยในการนําสะเตม็ศกึษามา

สูก่ระบวนการจดัการศกึษา 
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 การนําแนวคดิตา่ง ๆ มาปรับเปล่ียนแนวทางในการจดัการศกึษาเดมินัน้ จําเป็นอยา่งย่ิงท่ี

นกัการศกึษา ผู้ ท่ีเก่ียวข้อง ครู อาจารย์ แล ะผู้บริหารจะต้องวิเคราะห์และทําความเข้าใจอยา่งถ่องแท้

เพ่ือท่ีจะนําไปใช้ได้อยา่งถกูต้อง การนําสะเตม็ศกึษามาใช้ในประเทศไทยก็เชน่เดียวกนั เพ่ือป้องกนัมิ

ให้เกิดความเข้าใจคลาดเคล่ือน ซึง่จะสง่ผลให้เกิดผลกระทบในการจดัการศกึษาในอนาคต หรือสง่ผล

ให้การใช้สะเตม็ศกึษาบรร ลเุป้าหมาย โดยมกัมีผู้ เข้าใจวา่ การสอนด้วยสะเตม็ศกึษาเป็นการสอน

เฉพาะวิชาวิทยาศาสตร์ กบัคณิตศาสตร์เทา่นัน้ เน่ืองด้วยการจดัการเรียนรู้ในหลกัสตูรทัว่ไปจะเน้นท่ี

สองวิชานีเ้ป็นหลกั นอกจากนัน้ ยงัมีผู้ เข้าใจวา่สะเตม็ศกึษาหมายถึงการคดิค้นหรือพฒันาแนวทางการ

จดัการเรียนรู้แบบใหมเ่พ่ือสง่เสริมการเรียนรู้ในแตล่ะสาขาวิชา หรือบางคนก็เข้าใจวา่เป็นการสอนท่ี

เน้นความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์เป็นแกน และนําความรู้ด้านเทคโนโลยีและวิศวกรรมมา

เพิ่มเตมิให้สมบรูณ์ขึน้ (พรทิพย์ ศริิภทัราชยั . 2556: 5; อ้างอิงจาก อภิสิทธ์ ธงไชย ; และคณะ. 2555) 

ดงันัน้ เพ่ือให้การนําสะเตม็ศกึษามาใช้ในประเทศไทยให้บรรลเุป้าหมาย และจดุประสงค์ตามหลกัการ

ท่ีกลา่วไว้ในข้างต้นอยา่งมีประสทิธิภาพ การทําความเข้าใจท่ีถกูต้อง การศกึษาถึง ข้อดี ผลการศกึษาวิจยั 

องค์ประกอบหรือปัจจยัตา่ง ๆ ท่ีเก่ียวข้อง รวมทัง้การเตรีย มพร้อมกบัการใช้สะเตม็ศกึษาในประเดน็

ตอ่ไปนี ้จงึเป็นสิ่งท่ีทกุฝ่ายควรพิจารณา (พรทิพย์ ศริิภทัราชยั . 2556: 5-6; อ้างอิงจาก  Rachel. 2008; 

Bybee. 2009; The Wheelock College Aspire Institute. 2010; Bybee. 2011; Rapporteur. 2011; 

Carr, Bennetti; & Strobe. 2011; ยศวีร์ สายฟ้า. 2555) 

  1.  หลกัสตูร /บทเรียนสะเตม็ศกึษาโดยท่ีการสอนของสะเตม็ศกึษาเป็นการสอนแบบ

บรูณาการ และเป็นนโยบายหลกัของการจดัการศกึษาในประเทศสหรัฐอเมริกาดงักลา่วแล้วข้างต้น 

หลกัสตูร มาตรฐาน และตวัชีว้ดัของทัง้ 4 วิชา กลา่วคือ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวก รรมศาสตร์และ

คณิตศาสตร์ จงึเป็นกญุแจสําคญัท่ีจะทําให้การจดัการศกึษาด้วยสะเตม็ศกึษาในระดบัการศกึษาขัน้

พืน้ฐานประสบความสําเร็จ สง่ผลให้นกัเรียนมีความรู้พืน้ฐานเพ่ือเข้าศกึษาตอ่ในระดบัอดุมศกึษาได้ 

ทัง้นี ้แตล่ะรัฐได้มีหลกัสตูร เนือ้หา บทเรียนตา่งๆ ของสะเตม็ศกึษา เพ่ือให้ครูผู้สอนทกุระดบัสามารถ

ค้นหาและเข้าถึงในส่ือและแหลง่เรียนรู้ได้เป็นอยา่งดี สง่ผลให้ครูสามารถนําหลกัสตูร ส่ือ บทเรียนนัน้

ไปใช้ได้อยา่งสะดวก โดยมีการศกึษา วิจยัและนําผลท่ีได้การศกึษาวิจยันัน้มาเป็นแนวคดิในการแก้ไข

ปรับปรุงตอ่ไป สําหรับประเทศไทยเม่ือพจิาร ณาด้านความพร้อมของหลกัสตูร ทัง้ 4 กลุม่วิชา ของ

หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 จะเห็นได้วา่ ประเทศไทยมีเพียงหลกัสตูร

วิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลยี (T) และคณิตศาสตร์ (M) เทา่นัน้ แตไ่มพ่บวา่มีหลกัสตูรวิศวกรรมศาสตร์

ปรากฏอยา่งชดัเจนในระดบัการศกึ ษาขัน้พืน้ฐาน จะมีก็เป็นเพียงลกัษณะการสอดแทรกอยูใ่นวิชา

เทคโนโลยีและวิทยาศาสตร์เทา่นัน้ ดงันัน้ การสร้างความชดัเจน ตอ่เน่ืองและสอดคล้องของแตล่ะ

หลกัสตูรวิชาจงึมีความสําคญั เพราะจะเป็นแนวทางให้ครูผู้สอนนําไปจดัการเรียนการสอนได้ นอกจาก

ความพร้อมด้านหลกัสตูรทัง้ 4 วิชาแล้ว ความพร้อมด้านส่ือ บทเรียน กระบวนการวดัและประเมินผลท่ี

ชดัเจน ก็มีความสําคญัทําให้ประเทศไทยสามารถใช้สะเตม็ศกึษาได้ 
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  2. การพฒันาครูประจําการ (Professional Development) ผู้ ท่ีมีบทบาทและเป็นปัจจยั

หนึง่ให้สะเตม็ศกึษาประสบความสําเร็จ คือ อาจารย์ผู้สอน ดงัจ ะเหน็ได้จากประสบการณ์ความสําเร็จ

ของโรงเรียนตา่ง ๆ ในสหรัฐอเมริกาท่ีมีการเตรียมการของหนว่ยงานในการอบรม เพ่ือให้ความรู้ครูใน

การเตรียมการสอน ในสว่นของประเทศไทยนัน้ สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึง่

รับผดิชอบเก่ียวกบัหลกัสตูร การเรียนการสอนวิทยาศาส ตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี นัน้ก็ได้มีการ 

เตรียมการศกึษาและวางแผนการในสะเตม็ศกึษาแล้วมีการอบรม เพ่ือให้ความรู้แก่บคุลากรในสถาบนั 

การจดัประชมุหรือการร่วมประชมุวิชาการนานาชาต ิการเชญิผู้ทรงคณุวฒุมิาให้ความรู้ การศกึษาและ

วางแผนการวิจยั เพ่ือให้สะเตม็ศกึษานัน้เป็นรูปธรรม ทัง้นี ้แผนการพฒันาครูประจําการท่ีดี ชดัเจน จะ

มีสว่นชว่ยให้ผู้บริหารสถานศกึษาและครูผู้สอน เข้าใจและสามารถนําไปสอนได้อยา่งมีประสทิธิภาพ 

นอกจากนีแ้ล้ว อาจารย์ผู้ทรงคณุวฒุใินระดบัอดุมศกึษาก็ควรมีบทบาทในการพฒันาครูประจําการ

ด้วย ได้แก่ การใช้ระบบพ่ีเลี ้ ยง (Mentoring System) เพ่ือชว่ยให้ครูผู้สอนในชมุชนของตนมีความรู้ 

และความเข้าใจท่ีถกูต้อง กระตุ้นให้ครูสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีปลอดภยั เป็นมิตร แนะนําให้ครู

สร้างกระบวนการเรียนรู้ท่ีเกิดขึน้โดยผู้ เรียนเป็นผู้ลงมือกระทํา ให้ความชว่ยเหลือครูในเร่ืองของการ

วางแผนจดัการหลกัสตูร ตลอดจนให้กําลงัใจเพ่ือให้ครูมีความมัน่ใจ และมีเจตคตท่ีิดีตอ่สะเตม็ศกึษา 

  3.  การเตรียมพร้อมในการผลติบณัฑติเพ่ือเป็นผู้สอนสะเตม็ศกึษาการศกึษาศาสตร์ 

ระบบการเตรียมนสิติ นกัศกึษาครู เพ่ือสอนในสะเตม็ศกึษามีความสําคญัมากเชน่เดียวกบัการสอนใน

วิชาอ่ืนๆ โดยจากการวิจยัพบวา่ ปัจจยัหนึง่ท่ีทําให้เกิดความล้มเหลวในการสอนวิทยาศาสตร์ระดบั

ประถมศกึษา คือ ครูฝึกหดัมกัขาดความมัน่ใจในการสอน เพราะครูฝึกสอนเหลา่นัน้ขาดประสบการณ์

หรือความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ ทําให้นกัเรียนได้รับประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์น้อย เน้นแตค่วามรู้

ด้านกฎหรือทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ดงันัน้ การเตรียมหลกัสตูร และเนือ้หาการสอน สะเตม็ศกึษา

สําหรับนิสิต นกัศกึษา ตลอดจนวิธีการสอนท่ีสอดคล้องกบัธรรมชาตขิองทัง้ 4 วิชา เชน่ เน้นการสํารวจ

ตรวจสอบและปฏิบตัทิางวิทยาศาสตร์รวมทัง้ความรู้ ความเข้าใจท่ีถกูต้องเก่ียวกบักา รจดัการศกึษาใน

ศตวรรษท่ี 21 จะชว่ยให้ครูฝึกสอนเหลา่นัน้มีความมัน่ใจมากขึน้ นอกจากนี ้สถาบนัอดุมศกึษาท่ีผลติ

ครูควรสร้างระบบการผลิตครูท่ีชดัเจนเพ่ือให้เกิดประโยชน์ตอ่ผู้มาเรียนและระบบการศกึษา เชน่       

ควรวางแผนการผลิตครูเพ่ือให้ได้ครูในสาขาท่ีสงัคมต้องการ เป็ นการป้องกนัการผลิตครูท่ีเกินอตัรา 

การพจิารณาอตัรากําลงัของอาจารย์ผู้สอนตอ่จํานวนนกัศกึษาเพ่ือให้การสอนมีคณุภาพ การสร้าง

รูปแบบการนิเทศ การเป็นผู้ ชีแ้นะและพ่ีเลีย้ง (Coaching and Mentoring) ให้กบัครูฝึกสอนเพ่ือให้มี

ความรู้ และความมัน่ใจในการปฏิบตัสิอน 
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  4.  การเตรียมพร้อมของสถานศกึษา ผู้บริหารสถานศกึษา เป็นปัจจยัหลกัของความสําเร็จ

ของการเปล่ียนแปลงตา่ง ๆ ในสถานศกึษาสะเตม็ศกึษาต้องการผู้บริหารมืออาชีพ กลา่วคือ สามารถ

บริหารจดัการอยา่งมียทุธศาสตร์ เป็นนกัวิชาการ มุง่พฒันากระบวนการเรียนการสอนเป็นหลกั         

เปิดโอกา สให้ทกุฝ่ายเข้ามามีสว่นร่วมในการคดิและบริหาร สามารถสร้างสมัพนัธภาพท่ีดีระหวา่ง

ครอบครัว ชมุชนและสถานศกึษา ให้ความสําคญัการเปล่ียนแปลงเพ่ือการพฒันา เป็นผู้ นําท่ีไมห่ยดุนิ่ง 

พร้อมท่ีจะพฒันาวิชาชีพของตนเองให้ก้าวทนัการเปล่ียนแปลงเสมอ และพร้อมท่ีจะประสานและ

ทํางานร่วมกนักบัทกุฝ่าย สนบัสนนุการจดัการเรียนการสอน ตลอดจนเปิดโอกาสให้บคุคลภายนอก

จากภาคสว่นตา่งๆ เข้ามามีบทบาท 

  5. การศกึษาวิจยัเพ่ือสนบัสนนุพฒันาสะเตม็ศกึษา ปัจจบุนันกัการศกึษาได้ศกึษา วิจยั      

และให้ข้อคดิเห็นหลากหลายเก่ียวกบัสะเตม็ศกึษาในตา่งประเทศ เชน่ กา รเร่ิมสอนสะเตม็ศกึษาใน

ระดบัปฐมวยั เพ่ือตอบสนองตอ่การพฒันาทางสตปัิญญาโดยเฉพาะอยา่งย่ิงทําให้เดก็เลก็ๆ พฒันา

ทกัษะทางปัญญาด้านวิศวกรรมศาสตร์ได้ การใช้ส่ือเทคโนโลยี เชน่ iPad และ Tablet เพ่ือพฒันาการ

สอนสะเตม็ศกึษา ซึง่พบวา่เดก็ในระดบัปฐมวยัสามารถพฒันาได้เป็นอย่ างดี (พรทิพย์ ศริิภทัราชยั . 

2556: 6; อ้างอิงจาก  Aronin; & Floyd. 2013) ทัง้นี ้รายงาน ชีใ้ห้เห็นวา่ ความสําเร็จของสะเตม็ศกึษา

นอกจากจะเกิดจาก ความสอดคล้องตอ่เน่ืองของหลกัสตูร คณุภาพของครูผู้สอน การมีระบบวดั  

ประเมินผลท่ีชดัเจน และเวลาท่ีใช้ในการสอนแล้ว ปัจจยัท่ีจะผลกัดนัอีกประการหนึง่ คือ การศกึษาวิจยั

โดยรัฐ และผู้ กําหนดนโยบายทางการศกึษา ควรสนบัสนนุการทํางานวิจยัเพิม่ขึน้ (National Research 

Council of the National Academes. 2011) ซึง่ในสว่นของประเทศไทยนัน้ การสนบัสนนุให้สะเตม็

ศกึษาประสบความสําเร็จ ควรมาจากหลายภาค สว่นทัง้ภาครัฐและเอกชน การร่วมมือระหวา่งชมุชน 

และสถาบนัอดุมศกึษา เพ่ือการวิจยั พฒันาหลกัสตูรสะเตม็ศกึษาในบริบทของไทย การพฒันาครูผู้สอน 

การบริหารจดัการสถานศกึษา ฯลฯ 

 นอกจากนี ้มนตรี จฬุาวฒันกุ ล (2556: 5-8) ยงักลา่วถึงแนวทางปฏิบตัใินประเทศไทย        

เพ่ือยกระ ดบัขีดความสามารถในการแขง่ขนัของประเทศไทยอยา่งตอ่เน่ืองไว้วา่ รัฐจําเป็นต้องเร่ง

พฒันาคนไทยทัง้ประเทศให้มีความรู้ความสามารถและทกัษะทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม 

และเทคโนโลยี (Science Technology Engineering and Mathematics) หรือ สะตม็ (STEM) ซึ่ งเป็น

แกนหลั กของเศรษฐกิจและสงัคมในโลกอนาคต ดงันัน้ สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี (สสวท .) จงึเสนอนโยบายและแนวทางการสง่เสริมการศกึษาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  

วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ หรือ สะเตม็ศกึษาเพ่ือเป็นกลไกพฒันากําลงัคนของไทยให้มีความสามารถ

แขง่ขนัได้ในเวทีโลก ซึง่มีนโยบายดงัตอ่ไปนี ้
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  ก. นโยบายสะเตม็ศกึษา 

   รัฐจะสร้างความเข้มแขง็ด้านการศกึษาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และ

คณิตศาสตร์ (Science Technology and Mathematics Education) หรือประกอบวิชาชีพวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี และดําเนินชีวิตท่ีมีคณุภาพในยคุประชา คมอาเซียน (ASEAN Economic Community: 

AEC) 

  ข. แนวทางสร้างความเข้มแขง็ของสะเตม็ศกึษา 

   1). รัฐจะสง่เสริมหนว่ยงานภาครัฐ รัฐวิสาหกิจ องค์กรมหาชน สถานศกึษาภาคเอกชน

และมลูนิธิในและนอกประเทศ มีสว่นร่วมในโครงการตา่งๆ ท่ีเก่ียวกบัสะเตม็ศกึษา 

   2).  รัฐจะจดัให้มีสํานกับริการทางการศกึษาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ 

และคณิตศาสตร์ หรือ สํานกัสะเตม็ (STEM Academy) ในทกุจงัหวดัของประเทศทําหน้าท่ีให้บริการ

พฒันากลุม่เป้าหมายหลกั 4 กลุม่ดงันี ้

     2.1) ครูวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ให้สามารถปฏิบตักิารสอนอยา่งมีคณุภาพ

และมีประสทิธิภาพสงู และสามารถเจริญก้าวหน้าในวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์อยา่ง

ตอ่เน่ือง  

     2.2) นกัเรียนให้มีความรู้และทกัษะด้านวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ระดบั

สากลและมีความพร้อมในการศกึษาตอ่หรือการประกอบอาชีพในภาคการผลติ และภาคการบริการได้

ตลอดชีวิต 

     2.3) ผู้ มีความสามารถพเิศษด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมและ

คณิตศาสตร์ ให้เป็น “ครูผู้ นําด้านสะเตม็  (STEM Lead Teacher) และเป็น “นกัวิชาชีพด้านสะเตม็ ” 

(STEM Professional) ของประเทศไทยในอนาคต     

     2.4) บคุลากรทางการศกึษาและประชาชนทัว่ไป ให้มีความตระหนักถึงความสําคญั

ของ “สะเตม็ศกึษา” ตอ่การพฒันาด้านเศรษฐกิจและสงัคมของไทยและพร้อมท่ีจะให้การสนบัสนนุสะ

เตม็ศกึษาอยา่งตอ่เน่ือง 

   3). มอบหมายให้ สสวท . จดัตัง้และพฒันาสํานกัสะเตม็ ประจําจงัหวดั  โดยให้สํานกั

สะเตม็ ประจําจงัหวดัเป็นสว่นงานในสงักดั สสวท . ตามพระราชบญัญั ตสิถาบนัสง่เสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี พ .ศ.2541 มาตรา 9 ข้อ 4 และให้ สสวท .ปรับแผนงาน โครงสร้างองค์กร

และงบประมาณให้สอดรับกบัการดําเนนิการท่ีเก่ียวกบัการศกึษาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม 

และคณิตศาสตร์ 
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   4). มอบหมายให้ สสวท . จดัแหลง่ข้อมลูและผลิตภณั ฑ์ (หลกัสตูร ตํารา แบบเรียน 

คูมื่อ และอปุกรณ์การเรียนการสอน ) ท่ีมีคณุภาพและเหมาะสมกบัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์

เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ ทัง้ในรูปสิ่งพิมพ์ สิ่งประดษิฐ์และรูปดจิิตอลท่ีผู้ใช้สามารถ

เข้าถึงสะดวกโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและส่ือสมยัใหม ่หรือ หาซือ้ได้จากร้านสะดวกซือ้ทัว่ประเทศ 

แหลง่ข้อมลูนีจ้ะเรียกวา่ ไอสะเตม็ (ISTEM) 

   5). มอบหมายให้ สสวท . จดั “หอเกียรตยิศ” (STEM Hall of Fame) เพ่ือเชิดชเูกียรติ

คนไทยท่ีมีผลงานดีเดน่ด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมและคณิตศาสตร์ สมควรเป็นแบบอยา่ง

ให้เยาวชนรุ่นหลงัและจงูใจให้นิยมการศกึษาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมและเทคโนโลยี 

 จากข้อความข้างต้นสรุปได้วา่แนวทางพฒันาทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ของไทยด้วยสะเตม็ศกึษา

นัน้ต้องอาศยัปัจจยัหลายด้านร่วมกนัเพ่ือให้สะเตม็ศกึษา เป็นกระบวนการท่ีจะก่อให้เกิดการยกระดบั

คณุภาพและการจดัการศกึษาไทยในสายวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในยคุประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 

(ASEAN Economic Community : AEC) อาทิเชน่ การนําหลกัสตูร /บทเรียนสะเตม็ศกึษามาใช้ในการ

จดัการเรียนการสอน การพฒันาและสง่เสริมครูให้เป็นผู้ เช่ียวชาญด้านสะเตม็ศกึษาการเพิม่อตัราการ

ผลิตบณัฑิตในด้านสะเตม็ศกึษา การเตรียมพร้อมของสถานศกึษา  การศกึษาวิจยัเพ่ือสนบัสนนุ พฒันา

สะเตม็ศกึษาและสง่เสริมหนว่ยงานตา่งๆ ให้มีการนําสะเตม็มาใช้ เป็นต้น 

 1.6 แนวทางการจัดการเรียนรู้และการประเมนิผลสะเตม็ศกึษา 

 อภิสิทธ์ิ ธงไชย (2556: 17-18) ได้กลา่วถึงแนวทางก ารจดัการเรีย นรู้และการประเมินผล       

สะเตม็ศกึษาไว้ดงันี ้การจดักิจกรรมการเรียนรู้สะเตม็ศกึษา จะต้องสอดคล้องกบัหลกัสตูรหรือ

มาตรฐานการเรียนรู้ สามารถนําไปบรูณาการกบักิจกรรมการเรียนรู้แบบเดมิ เพ่ือมใิห้เป็นภาระกบั

ผู้สอนอนัจะก่อให้เกิดปัญหากบัการเรียนการสอนได้ นอกจากนัน้ยั งพบวา่กระบวนการของการจดัการ

เรียนการสอนทางวิทยาศาสตร์ได้มุง่เน้นแนวคดิการลงมือปฏิบตัทิางวิทยาศาสตร์ (Scientific Pactice) 

ท่ีไมเ่พียงแตค้่นคว้าเพ่ือให้ได้คําตอบและยงัมุง่เน้นการลงมือปฏิบตัทิัง้การทดลองและการสร้างสรรค์

ชิน้งานโดยการบรูณาการเข้ากบัคณิตศาสตร์และใช้กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมและเทคโนโลยี 

(Engineering and Technological Design Process) เพ่ือให้นกัเรียนเกิดทกัษะตา่ง ๆ จากการฝึก

ปฏิบตั ิ

 การจดัการเรียนการสอนสะเตม็ศกึษาในชัน้เรียนนัน้ มีการกําหนดกรอบเวลาอยา่งชดัเจน

และให้สอดคล้องกบัภาระงานของนกัเรียน อาจแบ่ งกิจกรรมได้เป็นกิจกรรมชว่งเวลาสัน้ (4-6 ชั่วโมง) 

กิจกรรมโครงงานยอ่ย (2-8 สปัดาห์) หรือการทําโครงงาน (Project-Based Learning: PBL) ระยะยาว

ตลอดภาคเรียนก็ได้ 



21 

 หลกัการสําคญัในการจดัการเรียนรู้สะเตม็ศกึษาคือจะต้องใช้บริบทของกิจกรรมท่ีผู้ เรียน

คุ้นเคยเพ่ือให้เช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและมองวา่เป็นสิง่ใกล้ตวั มีการใช้คําถามปลายเปิดเพ่ือให้ผู้ เรียนได้

ฝึกคดิแก้ปัญหา (Problem Solving) ฝึกการคดิเชงิระบบ (Systems Thinking) และการคดิวิเคราะห์ 

(Critical Thinking) มุง่เน้นการทํางานเป็นทีม และให้นกัเรียนฝึกใช้อปุกรณ์ ส่ือ และเทคโนโล ยีตา่งๆ ท่ี

พบเห็นในชีวิตจริงเพ่ือเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ (เชน่ เป็นเคร่ืองมือในการสืบค้นข้อมลู ) รวมถึงมีการ

ฝึกการนําเสนอผลงานท่ีนกัเรียนได้จดัทํา ชว่ยให้นกัเรียนตระหนกัถึงจดุมุง่หมาย เหตผุล กระบวนการ

ในการเรียนรู้ 

 ในขณะท่ีการวดัและประเมินผลนัน้จะต้องมีแน วทางท่ีสอดคล้องกบัหลกัสตูรและมาตรฐาน

การเรียนรู้ท่ีครอบคลมุการปฏิบตัใินชัน้เรียน การวดัผลไมเ่พียงแตด่ท่ีูผลงานปลายทางของผู้ เรียน      

แตจ่ะต้องให้ความสําคญักบักระบวนการทํางาน และทกัษะตา่ง ๆ ท่ีเกิดขึน้ในระหวา่งการทํางาน 

(Formative Assessment) ซึง่จะสอดคล้องกบัการประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) 

 จากข้อความข้างต้นสรุปได้วา่ แนวทางการจดัการเรียนรู้และการประเมนิผลสะเตม็ศกึษา

ต้องมีความสอดคล้องกบัหลกัสตูรและมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีมีอยูแ่ล้ว และสามารถนําสะเตม็ศกึษาไป

บรูณาการในการจดัการเรียนการสอนได้ ซึง่ในการการ จดัการเรียนการสอน สะเตม็ศกึษา ต้องคํานงึถึง

บริบทใกล้ตวัของนกัเรียนเพ่ือให้เช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและมองวา่เป็นสิ่งใกล้ตวั มุง่เน้นให้ผู้ เรียนฝึก

กระบวนการคดิแก้ปัญหา การคดิเชิงระบบ และการคดิวิเคราะห์ มีการนําส่ือเทคโนโลยีท่ีหลากหลาย

มาใช้ในการจดัการเรียนการสอน ส่วนการวดัและประเมินผลต้องสอดคล้องกบัหลกัสตูรและมาตรฐาน

การเรียนรู้ท่ีใช้ในการจดัการเรียนการสอนและต้องมีการประเมินทกัษะตา่ง ๆ ท่ีเกิดขึน้ในระหวา่งการ

ทํางาน (Formative Assessment) ซึง่จะสอดคล้องกบัการประเมนิตามสภาพจริง (Authentic Assessment) 

 

2. เอกสารที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขัน้ (7E) 
 2.1 ความหมายของวัฏจักรการเรียนรู้ (Learning Cycle) 

 ความหมายของวฏัจกัรการเรียนมีหลายความหมาย (เสาวรสธ์ พลโคตร. 2550: 25; จนิดารัตน์ 

แก้วพิกลุ. 2554: 27) ดงันี ้วฏัจกัรการเรียนรู้ หมายถึง รูปแบบของกระบวนการเรียนรู้ของนกัวิทยาศาสตร์

ได้ศกึษาคดิค้นขึน้ เพ่ือให้ผู้ เรียนได้ใช้วิธีการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการค้นพบความรู้

หรือประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งมีความหมายด้วยตนเอง ครูเป็นผู้กระตุ้นให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้

ด้วยตนเองภายใต้สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม อีกทัง้วฏัจกัรการเรียนรู้ ยงัเป็นกระบวนการเรียนรู้แบบหนึง่

ท่ีตอบสนองความต้องการของนกัเรียน โดยนกัเรียนค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้วิธีการสืบเสาะหา

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และเป็นกระบวนการท่ีเกิดขึน้ตอ่เน่ืองไปเร่ือยๆ แบบวฏัจกัร 
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 ทางด้าน เรนเนอร์ และสแตฟฟ อร์ด (Renner; & Stafford. 1979: 19) ให้ความหมายวฏัจกัร

การเรียนรู้ หมายถึง รูปแบบการทํางานท่ีบคุคลใช้เพ่ือดําเนินการเก่ียวกบัวิทยาศาสตร์ ซึง่บคุคลจะใช้

กระบวนการสงัเกต การวดั การตีความหมายข้อมลู การทดลอง การทํานายผล และสร้างรูปแบบทาง

วิทยาศาสตร์เพ่ือทํางานดงักลา่ว 

 จากความหมายข้าต้นสรุปได้วา่ วฏัจกัรการเรียนรู้คือรูปแบบท่ีให้นกัเรียนสามารถใช้วิธีการ

สืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ท่ีต้องมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาชว่ยในการค้นพบ

ความรู้หรือประสบการณ์ ผู้ เรียนเกิดองค์ความรู้ด้วยตนเอง สง่ผลตอ่การพฒันาผลสมัฤทธ์ิทาง การ

เรียนและทกัษะการคดิของผู้ เรียน โดยครูเป็นผู้กระตุ้นให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองภายใต้

สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม 

 2.2 ความเป็นมาของรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขัน้ (7E) 

 ความเป็นมาของรูปแบบการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7E เร่ิมต้นมาจากไอน์เซนคราฟ ต์ 

(Eisenkraft. 2003: 57-59) ได้พฒันารูปแบบของ BSCS จาก 5E เป็น 7E ไอน์เซนคราฟต์ให้เหตผุลวา่

ขัน้ตอนของวงจรการเรียนรู้แบบ 5E เป็นขัน้ตอนท่ียงัไมต่อ่เน่ือง จงึเพิ่มขัน้ตอนของวงจรการเรียนรู้อีก 

2 ขัน้ตอน โดยมีเป้าหมายเพ่ือกระตุ้นให้เดก็ได้มีความสนใจและสนกุกบั การเรียนและยงัสามารถปรับ

ประยกุต์สิ่งท่ีได้เรียนรู้ไปสูก่ารสร้างประสบการณ์ของตนเอง ประกอบด้วย 

 1.  ขัน้ตรวจสอบความรู้เดมิ (Elicitation Phase) ในขัน้นีจ้ะเป็นขัน้ท่ีครูจะตัง้คําถามเพ่ือ

กระตุ้นให้นกัเรียนได้แสดงความรู้เดมิออกมา เพ่ือครูจะได้รู้วา่ เดก็แตล่ะคนมี พืน้ความรู้เดมิเทา่ไร  จะ

ได้วางแผนการสอนได้ถกูต้อง และครูได้รู้วา่นกัเรียนควรจะเรียนเนือ้หาใดก่อนท่ีจะเรียนในเนือ้หานัน้ๆ 

 2.  ขัน้เร้าความสนใจ (Engagement Phase) เป็นการนําเข้าสูบ่ทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจจาก

ความสงสยั หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตวันกัเรียนเอง หรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุม่     

เร่ืองท่ีนา่สนใจอาจมาจากเหตกุารณ์ท่ีกําลงัเกิดขึน้อยูใ่นชว่งเวลานัน้ หรือเป็นเร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบั

ความรู้เดมิท่ีเดก็เพิ่งเรียนรู้มาแล้ว ครูเป็นคนกระตุ้นให้นกัเรียนสร้างคําถามกําหนดประเดน็ท่ีท่ีจะ

กระตุ้นโดยการเสนอประเดน็ขึน้ ก่อน แตไ่มค่วรบงัคบัให้นกัเรียนยอมรับประเดน็หรือคําถามท่ีครูกําลงั

สนใจเป็นเร่ืองท่ีจะใช้ศกึษา 

 3.  ขัน้สํารวจและค้นหา (Exploration Phase) ในขัน้นีจ้ะตอ่เน่ืองจากขัน้เร้าความสนใจ     

ซึง่เม่ือนกัเรียนทําความเข้าใจในประเดน็หรือคําถามท่ีสนใจจะศกึษาอยา่งถ่องแท้แล้ว ก็มีการวางแผน

กําหนดแนวทางควรสํารวจตรวจสอบ ตัง้สมมตุฐิาน กําหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได้ ลงมือปฏิบตัเิพ่ือเก็บ

รวบรวมข้อมลู ข้อสนเทศ หรือปรากฏการณ์ตา่ง ๆ วิธีการตรวจสอบอาจทําได้หลายวิธี เชน่ ทําการ

ทดลองทํากิจกรรมภาคสนาม การใช้คอมพวิเตอร์เพ่ือชว่ยสร้างสถานการณ์จําลอง (Simulation) 

การศกึษาหาข้อมลูจากเอกสารอ้างอิงจากแหลง่ข้อมลูตา่งๆ เพ่ือให้ได้มาซึง่ข้อมลูอยา่งเพียงพอท่ีจะใช้

ในขัน้ตอ่ไป 
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 4.  ขัน้อธิบาย (Explanation Phase) ในขัน้นีเ้ม่ือนกัเรียนได้ข้อมลูมาอยา่งเพียงพอจากการ

สํารวจตรวจสอบแล้ว จงึนําข้อมลู ข้อสนเทศท่ีได้มาวิเคราะห์  แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลท่ีได้ใน

รูปตา่งๆ เชน่ บรรยายสรุป สร้างแบบจําลองทางคณิตศาสตร์ หรือรูปวาด สร้างตารางฯลฯการค้นพบ  

ในด้านนีอ้าจเป็นไปได้หลายทาง เชน่ สนบัสนนุสมมตุฐิานท่ีตัง้ไว้ โต้แย้งกบัสมมตุฐิานท่ีตัง้ไว้ หรือไม่

เก่ียวข้องกบัประเดน็ท่ีได้กําหนดไว้ แต้ ผลท่ีได้จะอยูใ่นรูปใดก็สามารถสร้างความรู้และชว่ยให้เกิดการ

เรียนรู้ได้ 

 5.  ขัน้ขยายความคดิรวบยอด (Expansion Phase / Elaboration Phase) เป็นการนําความรู้

ท่ีสร้างขึน้ไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดมิหรือแนวคดิท่ีได้ค้นคว้าเพิ่มเตมิ หรือนําแบบจําลองหรือข้อสรุป    

ท่ีไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือเหตกุารณ์อ่ืนๆ ถ้าใช้อธิบายเร่ืองตา่ง ๆ ได้มากก็แสดงวา่ข้อกํากดัน้อย 

ซึง่ก็จะชว่ยให้เช่ือมโยงกบัเร่ืองราวตา่งๆ และทําให้เกิดความรู้สกึกว้างขวางขึน้ 

 6.  ขัน้ประเมินผล (Evaluation Phase) ในขัน้นีเ้ป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ

ตา่งๆ วา่นกัเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อยา่งไร และมากน้อยเพียงใด จากขัน้นีจ้ะนําไปสูก่ารนําความรู้ไป

ประยกุต์ใช้ในด้านอ่ืนๆ 

 7.  ขัน้นําความรู้ไปใช้ (Extension Phase) ในขัน้นีเ้ป็นท่ีครูจะต้องมีการจดัเตรียมโอกาสให้

นกัเรียนได้นําสิ่งท่ีได้เรียนมาไปประยกุต์ใช้ให้เกิดประโย ชน์ในชีวิตประจําวนั ครูจะเป็นผู้กระตุ้นให้

นกัเรียนสามารถนําความรู้ท่ีได้รับไปสร้างเป็นความรู้ท่ีเรียกวา่ “การถ่ายโอนการเรียนรู้ ” การปรับขยาย

รูปแบบการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ จาก 5 ขัน้ เป็น 7 ขัน้ แสดงได้ดงัตาราง 1 

 

ตาราง 1 แสดงการปรับขยายรูปแบบการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ จาก 5 ขัน้ เป็น 7 ขัน้ 
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 Extend 

 

 ท่ีมา: Eisenkraft. (2003). Expanding the 5E Model: A Proposed 7E Model. pp. 57. 
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 จากความเป็นมาของรู ปแบบการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ สรุปได้วา่ วฏัจกัรการ

เรียนรู้ 7 ขัน้ ได้ถกูพฒันามาจากวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขัน้ โดยเพิ่มเตมิในขัน้แรก คือ ขัน้ตรวจสอบ

ความรู้เดมิ และขัน้สดุท้าย คือ ขัน้นําความรู้ไปใช้ เป็นการสอนท่ีเน้นการถ่ายโอนการเรียนรู้ และให้

ความสําคญัเก่ียวกบั การตรวจสอบความรู้เดมิของนกัเรียน ซึง่เป็นสิ่งท่ีครูละเลยไมไ่ด้และการตรวจ สอบ

ความรู้พืน้ฐานเดมิของเดก็จะทําให้ครูค้นพบวา่นกัเรียนต้องเรียนรู้อะไรก่อน ก่อนท่ีจะเรียนรู้ในเนือ้หา

บทเรียนนัน้ๆ ซึง่จะชว่ยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

 สําหรับ ธญัชนก โหนง่กดหลด (2554: 43-46) ได้กลา่วถึงการสอนตามแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 

7 ขัน้ วา่เป็นการสอนท่ีเน้นการถ่ายโอนการเรียนรู้ และความสําคญัเก่ียวกบัการตรวจสอบความรู้เดมิ

ของเดก็ ซึง่เป็นสิ่งท่ีครูละเลยไมไ่ด้ และการตรวจสอบความรู้พืน้ฐานเดมิของนกัเรียนจะทํา ให้ครูค้นพบ

วา่นกัเรียนต้องเรียนรู้อะไรก่อน ก่อนท่ีจะเรียนรู้ในเนือ้หาบทเรียนนัน้ๆ ซึง่จะให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้

อยา่งมีประสิทธิภาพ ขัน้ของการเรียนรู้ตามแนวคดิของไอน์เซนคราฟต์ มีเนือ้หาสาระ ดงันี ้

 1.  ขัน้ตรวจสอบความรู้เดมิ ครูจะต้องทําหน้าท่ีการตัง้คําถา ม เพ่ือกระตุ้นให้เดก็ได้แสดง

ความรู้เดมิ คําถามอาจจะเป็นประเดน็ปัญหาท่ีเกิดขึน้ตามสภาพสงัคมท้องถ่ิน หรือประเดน็ข้อค้นพบ

ทางวิทยาศาสตร์ การนําวิทยาศาสตร์มาใช้ในชีวิตประจําวนัและเดก็สามารถเช่ือมโยงการเรียนรู้ไปยงั

ประสบการณ์ท่ีตนมีทําให้ครูได้ทราบวา่ นกัเรียนแตล่ะค นมีความรู้พืน้ฐานเป็นอยา่งไร ครูควรเตมิเตม็

สว่นใดให้กบันกัเรียน และครูยงัสามารถวางแผนการเรียนรู้ได้อยา่งเหมาะสมสอดคล้องกบัความต้องการ

ของนกัเรียน 

 2.  ขัน้เร้าความสนใจ ขัน้นีเ้ป็นการนําเข้าสูเ่นือ้หาในบทเรียนหรือเร่ืองท่ีนา่สนใจซึง่อาจเกิด

ความสนใจของนกัเรียน  หรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุม่ เร่ืองท่ีนา่สนใจอาจมาจากเหตกุารณ์     

ท่ีกําลงัเกิดขึน้ในชว่งเวลานัน้ หรือเป็นเร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบัความรู้เดมิท่ีเดก็เพิ่งเรียนรู้มาแล้ว  ครูทําหน้าท่ี

กระตุ้นให้นกัเรียนสร้างคําถาม ยัว่ยใุห้นกัเรียนเกิดความยากรู้ยากเหน็ และกําหนด ประเดน็ท่ีจะศกึษา

แก่นกัเรียน ในกรณีท่ียงั ไมมี่ประเดน็ท่ีนา่สนใจ ครูอาจให้ศกึษาจากส่ือตา่งๆ เชน่ หนงัสือพิมพ์ วารสาร 

อินเตอร์เน็ต เป็นต้น ซึง่ทําให้นกัเรียนเกิดความคดิขดัแย้งจากสิ่งท่ีนกัเรียนเคยรู้มาก่อน ครูเป็นผู้ ท่ีทํา

หน้าท่ีกระตุ้นให้นกัเรียนคดิ โดยเสนอป ระเดน็ท่ีสําคญัขึน้มาก่อน แตไ่มค่วรบงัคบัให้นกัเรียนยอมรับ

ประเดน็หรือคําถามท่ีครูกําลงัสนใจเป็นเร่ืองท่ีให้นกัเรียนศกึษา เพ่ือนําไปสู้การสํารวจตรวจสอบใน

ขัน้ตอนตอ่ไป 

 3.  ขัน้สํารวจค้นหา เม่ือนกัเรียนทําความเข้าใจประเดน็หรือคําถามท่ีสนใจจะศกึษาอยา่ง

ถ่องแท้แล้วก็มีการวางแผน กําหนดแนวทางสํารวจตรวจสอบ ตัง้สมมตฐิาน กําหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได้ 

ลงมือปฏิบตัเิพ่ือเก็บรวบรวมข้อมลู ข้อสนเทศหรือปรากฏการณ์ตา่ง ๆ วิธีการตรวจสอบ อาจทําได้

หลายวิธี เชน่ สืบค้นข้อมลูสํารวจ ทดลอง กิจกรรมภาคสนาม เป็นต้น เพ่ือให้ได้ข้อมลูอยา่งพอเพียง   

ครูทําหน้าท่ีกระตุ้นให้นกัเรียนตรวจสอบปัญหา และดําเนินการสํารวจตรวจสอบและรวบรวมข้อมลู

ด้วยตนเอง 
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 4.  ขัน้อธิบาย เม่ือนกัเรียนได้ข้อมลูมาแล้ว นกัเรียนจะนําข้อมลูเหลา่นัน้มาทําการวิเคราะห์

แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลท่ีได้ในรูปแบบตา่ง ๆ เชน่ บรรยายสรุป สร้างแบบจําลอง รูปวาด  

ตาราง กราฟ ฯลฯ ซึง่จะชว่ยให้นกัเรียนเห็นแนวโน้มหรือความสมัพนัธ์ของข้อมลู สรุปและอภิปรายผล

การทดลอง โดยอ้างอิงประจกัษ์พยานอยา่งชดัเจนเพ่ือนําเสนอแนวคดิตอ่ไป ขัน้นีจ้ะทําให้นกัเรียนได้

สร้างองค์ความรู้ใหม ่การค้นพบในขัน้นีอ้าจเป็นไปได้หลายทาง เชน่ สนบัสนนุ สมมตฐิ าน แตผ่ลท่ีได้

จะอยูใ่นรูปแบบใดก็สามารถสร้างความรู้ และชว่ยนกัเรียนได้เกิดการเรียนรู้ 

 5.  ขัน้ขยายความรู้ ชว่งนีเ้ป็นการนําความรู้ท่ีสร้างขึน้ไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดมิหรือแนวคดิ

เดมิท่ีค้นคว้าเพิ่มเตมิ หรือแบบจําลองหรือข้อสรุปท่ีได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือเหตุ การณ์อ่ืนๆ ถ้า

ใช้อธิบายเร่ืองราวตา่งๆ ได้มากก็แสดงวา่มีข้อจํากดัน้อย ซึง่ก็จะชว่ยให้เช่ือมโยงเก่ียวกบัเร่ืองราวตา่ง ๆ 

และทําให้เกิดความรู้กว้างขวางขึน้ ครูควรจดักิจกรรมหรือสถานการณ์ให้นกัเรียนมีความรู้มากขึน้ และ

ขยายแนวกรอบความคดิของตนเองและตอ่เตมิให้สอดคล้อ งกบัประสบการณ์เดมิ  ครูควรสง่เสริมให้

นกัเรียนตัง้ประเดน็เพ่ืออภิปรายและแสดงความคดิเห็นเพิ่มเตมิให้ชดัเจนมากย่ิงขึน้ 

 6.  ขัน้ประเมินผล ขัน้นีเ้ป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการตา่งๆ  วา่ นกัเรียน             

รู้อะไรบ้าง อยา่งไร และมากน้อยเพียงใด ขัน้นีจ้ะ ชว่ยให้นกัเรียนสามารถนําความรู้ท่ีนกัเรียนได้มา

ประมวลและปรับประยกุต์ใช้ในเร่ืองอ่ืน ๆ ได้ ครูควรสง่เสริมให้นกัเรียนนําความรู้ใหมท่ี่ได้ไปเช่ือมโยง

กบัความรู้เดมิและสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม ่นอกจากนีค้รูควรเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ตรวจสอบซึง่กนั

และกนั 

 7.  ขัน้นําค วามรู้ไปใช้ ครูจะต้องมีการจดัเตรียมโอกาสให้นกัเรียนนําความรู้ท่ีได้ไปปรับ

ประยกุต์ใช้ให้เหมาะสมและเกิดประโยชน์ตอ่ชีวิตประจําวนั ครูเป็นผู้ ทําหน้าท่ีกระตุ้นให้นกัเรียน

สามารถนําความรู้ไปสร้างความรู้ใหม ่ซึง่จะชว่ยให้นกัเรียนสามารถถ่ายโอนการเรียนรู้ได้ 

 อีกทัง้ ธญัชนก โหนง่กดหลด (2554: 46) ยงักลา่ววา่ รูปแบบการจดัการสอนตามแนวคดิของ

ไอน์เซนคราฟต์ เป็นรูปแบบท่ีครูสามารถนําไปปรับประยกุต์ให้เหมาะสมตามธรรมชาตวิิชา โดยเฉพาะ

อยา่งย่ิงกลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ซึง่เน้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้อนัท่ีจะทําให้นกัเรียน

เข้าถึงความรู้ความจริงได้ด้วยตนเอง และนกัเรียนได้รับการกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้อยา่งมีความสขุ 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ทัง้ 7 ขัน้ ควรระลกึอยูเ่สมอวา่ครูเป็นเพียงผู้ ทําหน้าท่ีคอยชว่ยเหลือ เอือ้เฟือ้

และแบง่ปันประสบการณ์ จดัสถานการณ์เร้าให้นกัเรียนได้คดิตัง้คําถามและลงมือตรวจสอบ นอกจากนี ้

ครูควรจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัความรู้ ความสามารถบนพืน้ฐานของความสนใจ ความถนดั 

และความแตกตา่งระหวา่งบคุคล อนัจะทําให้การจดัการเรียนรู้บรรลสุูจ่ดุมุง่หมายของการจดัการเรียน

การสอนท่ีเน้นนกัเรียนเป็นสําคญั สําหรับ จินดารัตน์ แก้วพิกุ ล (2554: 31) กลา่ววา่ วฏัจกัรการเรียนรู้

เหมาะท่ีจะใช้กบันกัเรียนทกุระดบัชัน้ โดยเฉพาะในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพราะเน้นทกัษะการคดิ 
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โดยเฉพาะอยา่งย่ิงการคดิแก้ปัญหา การคดิไตร่ตรอง การคดิอยา่งมีวิจารณญาณและการคดิสร้างสรรค์ 

ซึง่สง่ผลให้นกัเรียนสามารถค้นพบหรือเรียนรู้ทกัษะทางวิทยาศาสตร์ได้ด้วยตนเองได้อยา่งเตม็ศกัยภาพ 

วฎัจกัรการเรียนรู้เป็นประโยชน์ตอ่ครูผู้สอนในการออกแบบการจดัการเรียนรู้และพฒันาหลกัสตูร     

ชว่ยให้ครูสามารถจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้กบันกัเรียนได้อยา่งมีประสทิธิภาพ 

 นอกจากนี ้National Science Teachers Association (2011: 1) ได้เสนอรูปแบบการสอน

แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ ท่ีนําไปใช้ในวิชาวิทยาศาสตร์ เพ่ือสง่เสริมพฒันาการด้านการเรียนรู้และ

ความคดิด้านตา่ง ๆ โดยเฉพาะความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียน ซึง่มีรายละเอียดเก่ียวกบัลกัษณะของ

การสอนและตวัอยา่งหรือข้อแนะนําสําหรับการเรียนการสอน ดงัตาราง 2 

 

ตาราง 2 แสดงรูปแบบการจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ ในวิทยาศาสตร์ 

 

ขัน้ ลกัษณะ 
ตวัอยา่ง/ข้อแนะนําสําหรับ 

การเรียนการสอน 

1. ขัน้ตรวจสอบ

ความรู้เดมิ (Elicit) 

 

 

 

- ดงึความสนใจทําให้นกัเรียนเกิดการ

อยากเรียนรู้ก่อน 

- ความรู้ใหมจ่ะถกูสร้างขึน้บนพืน้ฐานของ

ความรู้เดมิท่ีมีอยู ่

- กระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดการถ่ายโอนความรู้  

- ขัน้ K ของการเรียนรู้แบบ KWL 

- การเรียนรู้แบบ Think Pair 

Share 

- ให้วาดรูปสิ่งท่ีตนเองรู้ 

2. ขัน้เร้าความ

สนใจ (Engage) 

- เน้นให้นกัเรียนได้คดิถึงเนือ้หา 

- เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้แลกเปล่ียน 

- ใช้คําถามปลายเปิดกบันกัเรียน 

- ใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบ Think 

 เรียนรู้กนัในการสํารวจความรู้ Pair Share เพ่ือเพิ่มโอกาสในการ 

  

สนทนาแลกเปล่ียนเรียนรู้กนั 

- ครูสาธิตให้ดแูล้วให้นกัเรียน

ชว่ยกนัสงัเกต 

- สร้างสิ่งท่ีสามารถเข้าใจได้งา่ย

เป็นตวัแทนของเนือ้หาหรือคําศพัท์

บางเร่ือง- มีทางเลือกในการ

สํารวจค้นหาท่ีหลากหลายให้กบั

นกัเรียน 
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ตาราง 2 (ตอ่) 
 

ขัน้ ลกัษณะ 
ตวัอยา่ง/ข้อแนะนําสําหรับ 

การเรียนการสอน 

  

- เปิดโอกาสให้นกัเรียนสร้างสรรค์

บางสิง่บางอยา่งท่ีจะมาสํารวจ

ค้นหาความรู้ 

- นําเทคโนโลยีตา่งๆ มาใช้ในการ

สํารวจค้นหา 

- นําเทคโนโลยีตา่งๆ มาใช้ในการ

สํารวจค้นหา 

- จดัตัง้สถานีเก่ียวกบัการค้นหา

ความรู้เพ่ือเป็นศนูย์กลางในการ

เรียนรู้ 

3. ขัน้

สํารวจ 

และ

ค้นหา 

(Explore) 

 

 

 

- การสงัเกต 

- การบนัทกึข้อมลูท่ีมีการกําหนดตวัแปร 

- การออกแบบการทดลองและการสร้างกราฟ 

- การนําผลท่ีได้จากการสํารวจค้นหามาจดัระเบียบ

และตีความหมายจากการค้นพบ 

- นกัเรียนมีการวางแผนและ

ดําเนนิการตามท่ีวางไว้ 

- นกัเรียนวิเคราะห์และตีความ

ข้อมลูท่ีได้รับ 

- มีการเก็บรวบรวมข้อมลูจากการ

สืบค้นในรูปแบบตา่งๆระหวา่งทํา

การสืบค้นข้อมลูในกิจกรรม 

 

- ครูตรวจสอบความเข้าใจของนกัเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

ห้องปฏิบตักิารและในการทดลอง

วิทยาศาสตร์ 

- ใช้รูปแบบการสอนท่ีทําให้

นกัเรียนสามารถอธิบายความรู้

ของตนเองได้ เชน่ กิจกรรมการ

เรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจกัน

ภายในกลุม่ หรือการเรียนรู้

แบบจิ๊กซอว์ 
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ตาราง 2 (ตอ่) 
 

ขัน้ ลกัษณะ 
ตวัอยา่ง/ข้อแนะนําสําหรับการ

เรียนการสอน 

4. ขัน้อธิบาย 

(Explain) 

 

 

ใช้วิธีการสรุปผลท่ีได้จากการทดลองโดย

ทําความรู้ท่ีได้ใหมไ่ปเช่ือมโยงกบัความรู้

เดมิอาจทําเป็นลายลกัษณ์อกัษร หรือ เป็น

วาจาก็ได้ 

- นกัเรียนสร้างคําอธิบายจากการ

สืบค้นของตนเอง 

- นกัเรียนมีสว่นร่วมในการโต้แย้ง

ข้อมลูบางอยา่งกนัได้ 

5. ขัน้ขยาย

ความคดิรวบยอด 

(Elabolate) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- การถ่ายโอนความรู้โดยการนําความรู้เดมิ

มาเช่ือมโยงให้เกิดความรู้ใหม่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- รูปแบบในการนําเสนอข้อมลูเพ่ือ

ขยายความรู้มีหลากหลาย เชน่ 

การนําเสนอปากเปลา่ การ

นําเสนอผา่นวารสาร หรือการ

นําเสนอผา่นการแสดงโครงงาน

วิทยาศาสตร์ 

- การประเมนิความรู้ของนกัเรียน

อาจใช้การตัง้คําถามท่ีเก่ียวข้อง

กบัความรู้ท่ีค้นหาและคําถามท่ี

นํามาประยกุต์กบัสิง่ตา่งๆ เชน่ 

การจดักิจกรรมวิทยาศาสตร์ให้

นกัเรียนออกแบบผลิตภณัฑ์ท่ี

เก่ียวข้องกบัความรู้ท่ีสืบค้นแล้ว 

6. ขัน้นําความรู้ไป

ใช้ (Extend) 

- การนําความรู้ท่ีได้รับมาประยกุต์กบั 

สิ่งตา่งๆ 

สามารถนําไปใช้ในชีวิตประจําวนั

ได้จริง หรือการจดัแสดงผลการ 

  

ปฏิบตังิาน นกัเรียนสามารถนํา

ออกแบบการแก้ปัญหาในชีวิตจริง

บนพืน้ฐานของความรู้ใหมท่ี่ได้รับ 

เป็นต้น 
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ตาราง 2 (ตอ่) 

 

ขัน้ ลกัษณะ 
ตวัอยา่ง/ข้อแนะนําสําหรับ

การเรียนการสอน 

7. ขัน้ประเมินผล (Evaluate) 

 

 

 

 

 

 

- การประเมินระหวา่งการ

จดัการเรียนรู้เพ่ือปรับปรุงและ

พฒันาการจดัการเรียนรู้  

- การประเมินเม่ือสิน้สดุการ

จดัการเรียนรู้เพ่ือตดัสิน

คณุภาพผู้ เรียนและการจดัการ

เรียนรู้ 

- ประเมินโดยวิธีสนทนา

ร่วมกนัในระหวา่งกิจกรรม

การเรียนรู้ โดยสามารถ

แสดงความคดิเห็นหรือ

ข้อเสนอแนะได้ 

- ประเมินโดยใช้วิธีการตัว๋

ออก(Ticket-Out-The-Door) 

 

 ท่ีมา: NSTA. (2011). 7E Learning Cycle in Science. pp. 1. 

 

 จากข้อความข้างต้นสรุปได้วา่ การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ มีความเป็นมา

เร่ิมต้นมาจากไอน์เซนคราฟต์ (Eisenkraft. 2003: 57-59) ได้พฒันารูปแบบของ BSCS จากวฏัจกัรการ

เรียนรู้ 5 ขัน้ เป็นวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ เน่ืองด้วยวงจรการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขัน้ เป็น

ขัน้ตอนท่ียงัไมต่อ่เน่ือง จงึเพิ่มขัน้ตอนของวง จรการเรียนรู้อีก 2 ขัน้ตอน โดยมีเป้าหมายเพ่ือกระตุ้นให้

นกัเรียนได้มีความสนใจและสนกุกบัการเรียนและยงัสามารถปรับประยกุต์สิง่ท่ีได้เรียนรู้ไปสูก่ารสร้าง

ประสบการณ์ของตนเอง แบง่เป็น 7 ขัน้ตอน คือ ขัน้ตรวจสอบความรู้เดมิ ขัน้เร้าความสนใจ ขัน้สํารวจ

ค้นหา ขัน้อธิบาย ขัน้ขยายความรู้ ขัน้ประเมินผล และขัน้นําความรู้ไปใช้ 

 2.3 บทบาทครูและนักเรียนโดยการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้      

7 ขัน้ (7E) 

 ในการนํารูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ ไปใช้ ไอน์เซนคราฟต์ (Eisenkraft. 2003: 57-59)    

ได้กลา่ววา่ ครูควรจดัเตรียมกิจกรรมให้เหมาะสมกบัความรู้ ความสามารถของนกัเรียน จงึจําเป็นอยา่ง

ย่ิงท่ีครูต้องมีความรู้เก่ียวกบับทบาทครูและบทบาทนกัเรียน เพ่ือชว่ยให้การจดัการเรียนการสอนเป็นไป

อยา่งมีประสิทธิภาพ บทบาทของครูและนกัเรียนในการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้   

7 ขัน้ สรุปได้ดงัตาราง 3 
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ตาราง 3 แสดงบทบาทครูและนกัเรียนในการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ (7E) 

 

ขัน้ตอนการจดัการ

เรียนรู้ 

บทบาทครู บทบาทนกัเรียน 

1. ขัน้ทบทวน

ความรู้เดมิ (Elicit) 

1. ถามคําถามเพ่ือทดสอบความรู้เดมิของ

นกัเรียน 

2. อธิบายความรู้พืน้ฐานท่ีเก่ียวข้องกบั

ความรู้ใหมท่ี่นกัเรียนจะเรียน 

1. ตอบคําถามและแสดงความคดิเห็น

ท่ีมีตอ่สถานการณ์ ส่ือการสอนหรือ

ข้อมลูตา่งๆ 

2. แลกเปล่ียนความคดิเห็นกบัเพ่ือน 

2. ขัน้สร้างความ

สนใจ (Engage) 

1. สร้างความสนใจ 

2. สร้างความอยากรู้อยากเห็น 

3. ตัง้คําถามกระตุ้นให้คิด4. ดงึเอา

คําตอบท่ียงัไมค่รอบคลมุสิง่ท่ีหรือความรู้

เก่ียวกบัความคดิรวบยอด 

1. ตอบคําถาม คดิและตัง้คําถามจาก

สถานการณ์ ส่ือการสอน หรือข้อมลู

ตา่งๆ ด้วยความสนใจและอยากเรียนรู้ 

2. แสดงความสนใจ 

3. ขัน้สํารวจค้นหา 

(Explore) 

1. สง่เสริมให้นกัเรียนทํางานร่วมกนัใน

การสํารวจคําตอบ 

2. สงัเกตและฟังการโต้ตอบกนัระหวา่ง

นกัเรียนกบันกัเรียน 

3. ซกัถามเพ่ือนําไปสูก่ารสํารวจ

ตรวจสอบของนกัเรียน 

4. ให้เวลานกัเรียนในการคดิข้อสงสยั

ตลอดจนปัญหาตา่งๆ 

1. คดิอยา่งอิสระแตอ่ยูใ่นขอบเขต 

2. ลงมือปฏิบตัโิดยการตัง้สมมตฐิาน

ทดสอบสมมตฐิาน 

3. พยายามหาทางเลือกในการ

แก้ปัญหาและอภิปรายทางเลือก

เหลา่นัน้กบัคนอ่ืนๆ 

4. บนัทกึการสงัเกตและให้ข้อคดิเห็น 

5. ลงข้อสรุป 

 5. ทําหน้าท่ีให้คําปรึกษาแก่นกัเรียน  
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ตาราง 3 (ตอ่) 

 

ขัน้ตอนการจดัการ

เรียนรู้ 

บทบาทครู บทบาทนกัเรียน 

4. ขัน้อธิบายและ

ลงข้อสรุป 

(Explane) 

1. สง่เสริมให้นกัเรียนอธิบายความคดิรวบ

ยอดหรือแนวคดิหรือให้ความจํากดัความ

ด้วยคําพดูของนกัเรียนเอง 

2. ให้นกัเรียนแสดงหลกัฐานให้เหตผุล

และอธิบายให้กระจา่ง 

3. ให้นกัเรียนอธิบายคําจํากดัความและ

ชีบ้อกสว่นประกอบตา่งๆ ในแผนภาพ 

4. ให้นกัเรียนใช้ประสบการณ์เดมิของตน

เป็นพืน้ฐานในการอธิบายความคดิรวบ

ยอด 

1. อธิบายการแก้ปัญหาหรือคําตอบ 

ท่ีเป็นไปได้ 

2. ฟังคําบรรยายของคนอ่ืนอยา่งคดิ

วิเคราะห์ 

3. ถามคําถามเก่ียวกบัสิ่งท่ีคนอ่ืนได้

อธิบาย 

4. ฟังและพยายามทําความเข้าใจ

เก่ียวกบัสิ่งท่ีครูอธิบาย 

5. อ้างกิจกรรมท่ีปฏิบตัมิาแล้ว 

6. ใช้ข้อมลูท่ีได้รับจากการบนัทกึ

สงัเกตประกอบคําอธิบาย 

5. ขัน้ขยายความรู้ 

(Elaborate) 

 

 

 

1. คาดหวงัให้นกัเรียนได้ประโยชน์จาก

การชีบ้อกสว่นประกอบตา่งๆ ในแผนภาพ 

คําจํากดัความ และ 

อธิบายสิง่ท่ีได้เรียนรู้มาแล้ว 

2. สง่เสริมให้นกัเรียนนําสิ่งท่ีนกัเรียนได้

เรียนรู้ไปประยกุต์ใช้หรือขยายความรู้และ 

ทกัษะในสถานการณ์ใหมท่ี่ใกล้เคียงกบั

สถานการณ์ท่ีได้เรียนมาแล้ว 

3. ให้นกัเรียนอ้างอิงข้อมลูท่ีมีอยูพ่ร้อมทัง้

แสดงหลกัฐานและถามคําถามนกัเรียนได้

เรียนรู้อะไรบ้างหรือได้แนวคดิอะไร 

 

1. ชีนํ้าการบอกสว่นประกอบ 

ตา่งๆ ในแผนภาพ คําจํากดัความ 

คําอธิบาย และทกัษะไปประยกุต์ใช้

ในสถานการณ์ใหมท่ี่คล้ายกบั

สถานการณ์เดมิ 

2. ใช้ข้อมลูเดมิในการถามคําถาม 

กําหนดจดุประสงค์ในการแก้ปัญหา

ตดัสินใจและออกแบบการทดลอง 

3. ลงข้อสรุปอยา่งสมเหตสุมผลจาก

หลกัฐานท่ีปรากฏ 

4. บนัทกึการสงัเกตและอธิบาย 

5. ตรวจสอบความเข้าใจกบัเพ่ือนๆ 

6. ขัน้ประเมินผล 

(Evaluation) 

1. สงัเกตนกัเรียนในการนําความคดิรวบ

ยอดและทกัษะใหมไ่ปประยกุต์ใช้ 

1. ตอบคําถามปลายเปิด โดยใช้การ

สงัเกตหลกัฐานและคําอธิบายท่ี 
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ตาราง 3 (ตอ่) 
 

ขัน้ตอนการ

จดัการเรียนรู้ 

บทบาทครู บทบาทนกัเรียน 

 2. ประเมนิความรู้และทกัษะ 

ของนกัเรียน 

3. หาหลกัฐานท่ีแสดงวา่นกัเรียน 

 

ยอมรับมาแล้ว 

2. แสดงออกถึงความรู้ความเข้าใจ

ความคดิรวบยอดหรือ 

ทกัษะตา่งๆ 

3. ประเมนิความก้าวหน้าหรือความรู้

ด้วยตนเอง 

4. ถามคําถามท่ีเก่ียวข้องเพ่ือสง่เสริม

ให้มีการสํารวจตรวจสอบตอ่ไป 

7. ขัน้ขยาย

ความคดิ 

รวบยอด 

(Extend) 

1. สร้างสถานการณ์ท่ีโยงไปสูส่ถานการณ์

ท่ีมีความซบัซ้อนหรือสถานการณ์ท่ี

เก่ียวข้องกบัชีวิตประจําวนั 

2. สง่เสริมให้นกัเรียนเช่ือมโยงความรู้กบั

ความรู้อ่ืนๆ 

นําความรู้เดมิเช่ือมโยงกบัความรู้ใหม ่

เพ่ืออธิบายหรือนําไปใช้ใน

ชีวิตประจําวนั 

 

ท่ีมา: Eisenkraft. (2003). Expanding the 5E Model: A Proposed 7E Model. pp. 57. 

 

 จากข้อความข้างต้นสรุปได้วา่ในวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ ครูมีบทบาทในการชว่ยเหลือโดย

การแนะนําหรือตอบคําถามของนกัเรียนเทา่ท่ีจําเป็น ทัง้นีเ้พ่ือให้นกัเรียนเกิดความคดิท่ีอยูใ่นขอบขา่ย

ของเร่ืองท่ีจะเรียนได้ด้วยตนเอง 

 

3. เอกสารที่เก่ียวข้องกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
 3.1 ความมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 ความหมายของวิทยาศาสตร์ในปัจจบุนันีไ้ด้มีนกัวิชาการไทยหลายคนท่ีกลา่วถึงสว่นท่ีเป็น

ตวัความรู้ทางวิทยาศาสตร์และสว่นท่ีเป็นกระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  ดงันี ้บญุนํา      

อินทนนท์ (2551: 54) ได้สรุปวา่ ในการสอนวิทยาศาสตร์มีความมงุหมายเพ่ือให้เกิดความเข้าใจใน

หลกัการ และทฤษฎีขัน้พืน้ฐานของวิทยาศาสตร์ เข้าใจธรรมชาตขิองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี        

มีทกัษะในการศกึษาค้นคว้าทางวิทยาศาสตร์ มีความเข้าใจในเร่ืองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  และ
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นําไปใช้ในการดํารงชีวิต เพ่ือให้เป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคณุธรรม จริยธรรม ใช้วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีอยา่งสร้างสรรค์ สอดคล้องกบั จนิดารัตน์ แก้วพกิลุ (2554: 40) ท่ีกลา่ววา่ ในการสอน

วิทยาศาสตร์มีความมุง่หมายเพ่ือให้เกิดความเข้าใจในหลกัการ และทฤษฎีขัน้พืน้ฐานของวิทยาศาสตร์ 

เข้าใจธรรมชาตขิองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีทกัษะในการศกึษาค้นคว้าทางวิทยาศาสตร์ มีความ

เข้าใจในเร่ืองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และสามารถนําไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการดํารงชีวิต เพ่ือให้

เป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคณุธรรม จริยธรรม ใช้วิทยาศาสตร์และเท คโนโลยีอยา่งสร้างสรรค์ สว่น 

กอบวิทย์ พริิยะวฒัน์ (2554: 62) ได้สรุปวา่ วิทยาศาสตร์ในความหมายปัจจบุนัหมายถึงสว่นท่ีเป็น

ความรู้ (Body of Knowledge) ทางวิทยาศาสตร์ท่ีได้รับการตรวจสอบอยา่งมีระบบจนเป็นท่ีเช่ือถือได้

และสว่นท่ีเป็นกระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Process of Scientific Inquiry) 

 สําหรับนกัวิชาการตา่งประเทศ คือ วดูเบร์ิน (กอบวิทย์ พริิยะวฒัน์ . 2554: 62; อ้างอิงจาก 

Woodbum. 1965: 13) ได้ให้นยิามวิทยาศาสตร์วา่เป็นวิชาท่ีศกึษาเก่ียวกบัธรรมชาต ิความรู้ท่ีรวบรวม

ไว้ในวิชาวิทยาศาสตร์จะเป็นการรวบรวมอยา่งมีระบบจดุประสงค์ของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จะรวมถึง

การแสวงหาความรู้ ข้อเทจ็จริงตา่งๆ วิธีการทางวิทยาศาสตร์และเจตคตทิางวิทยาศาสตร์ 

 จากข้อความข้างต้นสรุปได้วา่ การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีจดุมุง่หมายเพ่ือการแสวงหา

ความรู้ ข้อเท็จจริงตา่ง ๆ วิธีการทางวิทยาศา สตร์และเจตคตทิางวิทยาศาสตร์ เข้าใจธรรมชาตขิอง

วิทยาศาสตร์ มีทกัษะในการศกึษาค้นคว้าทางวิทยาศาสตร์โดยสามารถตรวจสอบอยา่งมีระบบจนเป็น

ท่ีเช่ือถือได้ มีจิตวิทยาศาสตร์และสามารถนําไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการดํารงชีวิต 

 3.2 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 

 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน (Academic Achievement) หมายถึง คณุลกัษณะและความสามารถ

ของบคุคล อนัเกิดจากการเรียนการสอนเป็นการเปล่ียนแปลงพฤตกิรรมและพฤตกิรรมการเรียนรู้ ดงัท่ี 

ไพศาล หวงัพานิช (2531: 89) ท่ีให้ความหมายผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวา่หมายถึง คณุลกัษณะและ

ความสามารถของบคุคลอนัเกิดจากการเรียนการสอนเป็นการเปล่ียนแปลงพฤตกิรรมและประสบการณ์

การเรียนท่ีเกิดขึน้จากการฝึกอบรมหรือการสอบ จงึเป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถของบคุคลวา่

เรียนแล้วมีความรู้เทา่ใด สามารถวดัได้โดยการใช้แบบทดสอบตา่ง ๆ เชน่ ใช้ข้อสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ  

ข้อสอบวดัภาคปฏิบตั ิสามารถวดัได้ 2 รูปแบบ ดงันี ้

 1.  การวดัด้านปฏิบตั ิเป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถในการปฏิบตัโิดยทกัษะของ

ผู้ เรียน โดยมุง่เน้นให้ผู้ เรียนแสดงความสามารถดงักลา่ว ในรูปของการกระทําจริงให้ออกเป็นผลงาน 

การวดัต้องใช้ข้อสอบภาคปฏิบตั ิ

 2.  การวดัด้านเนือ้หา เป็นการตรวจสอบความสามารถเก่ียวกบัเนือ้หา ซึง่เป็นประสบการณ์

เรียน รวมถึงพฤตกิรรมความสามารถในด้านตา่งๆ สามารถวดัได้โดยใช้แบบวดัผลสมัฤทธ์ิ 
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 ทางด้าน สพุตัรา ฝ่ายขนัธ์ (2552: 26) ได้กลา่ววา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

หมายถึง ความรู้ความสามารถของผู้ เรีย นทางด้านวิทยาศาสตร์ ซึง่สามารถวดัได้จากพฤตกิรรมท่ีเกิด

ขึน้กบัผู้ เรียนหลงัจากการเรียนรู้ สอดคล้องกบั วิชชตุา อ้วนเมืองศรี (2554: 38) ท่ีสรุปไว้วา่ผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ของบคุคลท่ีเป็น

กระบวนการคดิและกา รกระทําอยา่งเป็นระบบ อนัเกิดจากการเรียนรู้ประสบการณ์ ท่ีได้รับจากการ

เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ซึง่สอดคล้องกบัมาตรฐานเรียนรู้และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัของกลุม่สาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สามารถวดัได้จากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  

 จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่ า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง คณุลกัษณะ

ตา่งๆและความสามารถในการเรียนรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ของบคุคลท่ีเกิดขึน้ หลงัจากได้รับประสบการณ์

ท่ีเกิดจากการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ โดยสามารถตรวจสอบได้จากการวดัผลด้านปฏิบตัิ

และด้านเนือ้หา 

 3.3 การประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 ในการกําหนดวตัถปุระสงค์เชิงพฤตกิรรมท่ีพงึประสงค์ท่ีต้องการให้เกิดกบัผู้ เรียน ได้มี

นกัวิชาการกลา่วไว้ ดงันี ้

 ประวิตร ชศูลิป์ (2534: 21-31) กลา่ววา่ การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  

เพ่ือให้นกัเรียนได้รับเนือ้หาความรู้ทางวิ ทยาศาสตร์และกระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์

จะต้องวดัทัง้สองลกัษณะและเพ่ือความสะดวกในการประเมนิผล จงึได้ทําการจําแนกพฤตกิรรมในการ

วดัผลวิชาวิทยาศาสตร์ในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ สําหรับ

เป็นเกณฑ์วดัความสามารถด้านตา่งๆ 4 ด้าน คือ 

 1.  ด้านความรู้ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลกึสิง่ท่ีเรียนมาแล้วเก่ียวกบั

ข้อเทจ็จริง ข้อตกลง คําศพัท์ หลกัการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ 

 2.  ด้านความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย ขยายความและแปล

ความรู้โดยอาศยัข้อเทจ็จริง ข้อตกลง คําศพัท์ หลกัการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ 

 3.  ด้านการนําไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการนําความรู้ วิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้

ในสถานการณ์ใหมแ่ตกตา่งกนัออกไป หรือสถานการณ์ท่ีคล้ายคลงึกนั โดยเฉพาะอยา่งย่ิงการนําไปใช้

ในชีวิตประจําวนั 

 4.  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความส ามารถในการสืบเสาะหาความรู้

ทางวิทยาศาสตร์โดยใช้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ด้านการคํานวณ การจดักระทําและส่ือ

ความหมายข้อมลู การตีความหมายข้อมลูและลงข้อสรุป ทกัษะการหาความสมัพนัธ์ระหวา่งสเปส

กบัสเปส และสเปสกบัเวลา 



35 

 นอกจากนีก้ารประเมนิการเรียนรู้ด้านพทุธิพสิยั เป็นกระบวนการประเมินเพ่ือวดัระดบัความรู้

ความสามารถของนกัเรียนจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอน จดุมุง่หมายทางการศกึษาของบลมู 

(Benjamin S. Bloom) ถือได้วา่เป็นจดุมุง่หมายทางการศกึษาท่ีมีความสําคญัท่ีมีการนํามาประยกุต์ใช้

กนัอยา่งแพร่หลายในทกุระดบัของระบบการศกึษาใน โรงเรียนและในทกุสาขาวิชา เคร่ืองมือในการ

ประเมินสว่นใหญ่จงึเป็นแบบทดสอบท่ีมีความหลากหลายเพ่ือตอบสนองจดุประสงค์ดงักลา่ว แต่

ตลอดระยะเวลาท่ีผา่นมาจากการนําจดุมุง่หมายทางการศกึษาของบลมูไปใช้ พบวา่มีข้อจํากดั สรุปได้

ดงัตอ่ไปนี ้

 1.  มาตรฐานท่ีเข้มงวดของพฤตกิรรมแต่ ละขัน้ ทําให้เกิดความเข้าใจวา่ไมส่ามารถทบัซ้อน

และเหล่ือมลํา้กนัได้ 

 2.  พฤตกิรรมในชัน้ต่ําบางพฤตกิรรมมีความซบัซ้อนมากกวา่ขัน้สงู 

 3.  การให้คําจํากดัความในพฤตกิรรมแตล่ะขัน้ 

 4.  ไมส่ะท้อนแนวคดิการประเมินตามแนวคดิใหม ่

 จากข้อจํากดัดงักลา่ว เดวิท แครทโวล์ท (David Krathwohl. 2002: 212-218) และบรรดา

ผู้ เช่ียวชาญและลกูศษิย์ของบลมูได้ร่วมกนัปรับปรุงจดุมุง่หมายการศกึษาด้านพทุธิพสิยัในปี 1990-

1999 จนเกิดเป็นกระบวนการทางปัญญาใหมข่องบลมู (Bloom. n.d.) ท่ีกลา่วไว้วา่ ลําดบัขัน้ของ

กระบวนการทางปัญญาในจดุมุง่หมายทางการศกึษาด้านพุ ทธิพิสยัของบลมูท่ีปรับปรุงใหมย่งัคงมี

ลําดบัขัน้ 6 ขัน้ ซึง่สามารถอธิบายได้ดงันี ้ 

 1.  จํา (Remembering) หมายถึง ความสามารถในการระลกึได้ แสดงรายการได้ บอกได้ 

ระบ ุบอกช่ือได้ ตวัอยา่งเชน่ นกัเรียนสามารถบอกความหมายของทฤษฎีได้ 

 2.  เข้าใจ (Understanding) หมายถึง ความสามารถในการแปลความหมาย ยกตวัอยา่ง 

สรุป อ้างอิง ตวัอยา่งเชน่ นกัเรียนสามารถอธิบายแนวคดิของทฤษฎีได้ 

 3.  ประยกุต์ใช้ (Applying) หมายถึง ความสามารถในการนําไปใช้ ประยกุต์ใช้ แก้ไขปัญหา 

ตวัอยา่งเชน่ นกัเรียนสามารถใช้ความรู้ในการแก้ไขปัญหาได้  

 4.  วิเคราะห์ (Analyzing) หมายถึง ความสามารถในการเปรียบเทียบ อธิบายลกัษณะการ

จดัการ ตวัอยา่งเชน่ นกัเรียน สามารถบอกความแตกตา่งระหวา่ง 2 ทฤษฎีได้ 

 5.  ประเมินคา่ (Evaluating) หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบ วิจารณ์ ตดัสนิ

ตวัอยา่งเชน่ นกัเรียนสามารถตดัสนิคณุคา่ของทฤษฎีได้ 

 6.  คดิสร้างสรรค์ (Creating) หมายถึง ความสามารถในการออกแบบ (Design) วางแผน 

ผลติ ตวัอยา่งเชน่ นกัเรียนสามารถนําเสนอทฤษฎีใหมท่ี่แตกตา่งไปจากทฤษฎีเดมิได้ 
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 แตค่วามแตกตา่งระหวา่งคําศพัท์เดมิกบัคําศพัท์ใหมก็่คือ ช่ือของกระบวนการทางปัญญา    

ทัง้ 6 ขัน้นัน้ จะเปล่ียนจากการใช้คํานามเป็นคํากริยา เน่ืองจากจดุมุง่หมายทางการศกึษาปรับปรุงใหม่

นีต้้องการท่ีจะสะท้อนให้เห็นถึงการคดิ และการคดิเป็นกระบวนการของการกระทํา ดงันัน้จดุมุง่หมาย

ทางการศกึษาท่ีปรับปรุงใหมนี่ ้จงึใช้คํากริยาเพ่ืออธิบายกระบวนการทางปัญญาในลกัษณะของการ

กระทํา โดยสามารถสรุปการเปล่ียนแปลงได้ดงัตาราง 4  

 

ตาราง 4 แสดงการเปรียบเทียบกระบวนการทางปัญญาท่ีใช้คําศพัท์เดมิและคําศพัท์ใหม ่

 

คาํศัพท์เดมิ คาํศัพท์ใหม่ 

1. ความรู้ (Knowledge) 

2. ความเข้าใจ (Comprehension) 

3. การนําไปใช้ (Application) 

4. การวิเคราะห์ (Analysis) 

5. การสงัเคราะห์ (Synthesis) 

6. การประเมินคา่ (Evaluation) 

1. จํา (Remembering) 

2. เข้าใจ (Understanding) 

3. ประยกุต์ใช้ (Applying) 

4. วิเคราะห์ (Analysing) 

5. ประเมินคา่ (Evaluating) 

6. คดิสร้างสรรค์ (Creating) 

 

 ท่ีมา: ฉตัรศริิ ปิยะพมิลศลิป์. (2549). การปรบัปรุงจดุมุ่งหมายทางการศึกษาของบลูม. หน้า 3. 

 

 ฉตัรศริิ ปิยะพมิลศลิป์  (2549: 6-8) ได้กลา่ววา่ ในการประเมินด้านพทุธิพิสยั เพ่ือให้เป็นไป

ตามแนวทางจดุมุง่หมายของบลมูท่ีปรับเปล่ียนข้างต้น ครูต้องทําความเข้าใจเก่ียวกบัลกัษณะของ

พฤตกิรรมท่ีปรากฏเป็นผลผลติจากการมีความรู้ ความเข้าใจในสาระท่ีสอน นําเสนอคําสําคญัเก่ียวกบั

การประเมินและพฤตกิรรมผลผลิต ดงัตาง 5  

 

ตาราง 5 คําสําคญัและพฤตกิรรมของกระบวนการทางปัญญาทัง้ 6 ขัน้ 

 

กระบวนการทางปัญญา คาํสาํคัญ พฤตกิรรมและผลผลิต 

- จํา (Recognizing)ความรู้

ท่ีมีอยูใ่นความจํา 

จํา (Remembering) 

- ระลกึได้ (Recalling)  

 

- ระบ ุ

(Indentifying) 

- ระลกึ  

- สามารถเลา่เหตกุารณ์หรือเร่ืองราวได้ 

- บอกได้วา่มีสตัว์อะไรอยูใ่นเร่ืองบ้าง 

 

- เขียนรายการข้อมลูท่ีอยูใ่นความทรงจํา 



37 

ตาราง 5 (ตอ่) 

 

กระบวนการทางปัญญา คาํสาํคัญ พฤตกิรรมและผลผลิต 

สามารถเรียกความรู้ท่ีได้

เรียนรู้ไปนานแล้วกลบัมา 

 (Retrieving) - ทอ่งบทกวีท่ีช่ืนชอบได้ 

- แปลความหมาย 

(Interpreting) การเปล่ียนจาก

รูปแบบหนึง่ไปเป็นอีกรูปแบบ

หนึง่ 

เข้าใจ (Understanding)  

- อธิบาย , 

นําเสนอ , แปล , 

ถอดความ 

 

- แสดงความคดิหลกัของข้อความนี  ้

- ยกตวัอยา่ง 

(Exemplifying)การค้นหา

ตวัอยา่งของแนวคดิ / ทฤษฎี  

- ยกตวัอยา่ง 

วาดภาพประกอบ 

- แสดงภาพประกอบความหมายของสิง่นี  ้

 

- จดัประเภท 

(Classifying)การจดัสิ่งของให้

เข้าพวกโดยใช้หลกัเกณฑ์ตา่งๆ 

 

- สรุป (Summarizing) การ

ยน่ยอ่หรือสรุปจากข้อมลูท่ีมีอยู่ 

- การสรุปอ้างอิง 

(Inferring) การยน่ยอ่ประเดน็

หลกั 

- เปรียบเทียบ 

(Comparing)การค้นหาความ

สอดคล้องระหวา่งสองแนวคดิ

สองแนวคดิ 

- จดักลุม่   

(Categorizing) , 

จดัหมวดหมู่ 

(Subsuming) 

- ยอ่ความ , 

ลงความเหน็ 

- สรุป , เตมิคํา , 

ทํานาย 

 

- เปรียบเทียบ , 

จบัคู ่,  

แสดงแผนผงั 

- เลา่เร่ืองราวจากกลุม่คําท่ีกําหนดให้ 

 

 

 

- เขียนสรุปเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ 

 

 

- ใช้ตวัอยา่งท่ีกําหนดให้แล้วสรุปอ้างอิงไป

ยงัหลกัการหรือทฤษฎี 

 

- เขียนเร่ืองสัน้แสดงลําดบัขัน้ตอนของ

เหตกุารณ์ 

- นําไปใช้ (Executing) 

ประยกุต์ใช้ความรู้ในงานประจํา 

ประยกุต์ใช้ (Applying)  

- นําไปใช้ (Implementing)   

 

- ดําเนินการให้

สําเร็จ 

- ใช้ 

 

- เขียนสรุปรายงานประจําเดือน 

 

- เขียนเอกสารเก่ียวกบัหวัข้อท่ีนา่สนใจ 
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ตาราง 5 (ตอ่) 

 

กระบวนการทางปัญญา คาํสาํคัญ พฤตกิรรมและผลผลิต 

ประยกุต์ใช้ความรู้ในงานท่ี

ไมใ่ชง่านประจํา 

  

- บอกความแตกตา่ง 

(Differentiating) เปรียบเทียบ

ความแตกตา่งของสว่นตา่งๆ 

ของสิ่งท่ีกําหนด  

วิเคราะห์ (Analysing)  

- จดัการ (Organising) 

กําหนดสถานการณ์ท่ีเหมาะสม

หรือหน้าท่ีภายในโครงสร้าง 

- คณุลกัษณะ (Attributing) 

กําหนดจดุท่ีพบเหต ุความลําเอียง 

คณุคา่ หรือแนวโน้มของสิ่งท่ีสนใจ

ศกึษา 

 

- จําแนก ,  

บอกความแตกตา่ง, 

คดัเลือก , จดุเน้น 

 

- สรุปความ , 

ปะตดิปะตอ่

เร่ืองราว 

- หาสิ่งเหมือน 

 

- บอกความแตกตา่งระหวา่งจํานวน 

ตรรกยะและอตรรกยะด้วยหลกั

คณิตศาสตร์ 

 

- สร้างตารางนําเสนอข้อมลู ,  

เขียนแผนภาพแสดงความสมัพนัธ์ของ 

หลายสิ่ง 

- เขียนชีวประวตัขิองบคุคลท่ีสนใจศกึษา 

- ตรวจสอบ (Checking) 

ค้นหา ความไมส่อดคล้องหรือ

ความขดัแย้งภายใน

กระบวนการหรือผลผลิต 

ประเมินคา่ (Evaluating) 

- วิจารณ์ (Critiquing) 

ค้นหาความไมส่อดคล้อง

ระหวา่งผลผลิตและเกณฑ์

ภายนอก ค้นหาความเหมาะสม

ของกระบวนการท่ีมีปัญหา (เชน่ 

ตดัสินวา่2วิธี วา่วิธีใดดีท่ีสดุ) 

 

- ค้นหา , ทดสอบ 

 

 

 

- ตดัสนิ 

 

- เขียนข้อเสนอแนะเพ่ือให้เกิดการ 

ปรับปรุงเปล่ียนแปลง 

 

 

- ตดัสินวิธีการ 2 วิธีวา่วิธีไหนชว่ย

แก้ปัญหาได้ดีท่ีสดุ 
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ตาราง 5 (ตอ่) 

 

กระบวนการทางปัญญา คาํสาํคัญ พฤตกิรรมและผลผลิต 

- ทําให้เกิดขึน้ 

(Generating) การได้ทางเลือก

หรือสมมตฐิานท่ีอยูบ่นพืน้ฐาน

องกฎเกณฑ์หรือเหตผุล 

คดิสร้างสรรค์ (Creating)  

- วางแผน (Planning) การ

ดําเนนิการตามกระบวนการจน

สําเร็จผลผลิต (Producing) 

 

- สมมตฐิาน 

 

 

 

- ออกแบบ , ก่อตัง้

, สร้าง 

 

- จากปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้สามารถ

ตัง้สมมตฐิานได้อยา่งไร 

 

 

- ออกแบบสร้างบ้านในฝัน , เขียนบทละคร

โทรทศัน์ , นําเสนอแนวคดิใหม่ๆ , 

ประดษิฐ์ชิน้งานท่ีสนใจ 

 

 ท่ีมา: ฉตัรศริิ ปิยะพมิลศลิป์. (2549). การปรบัปรุงจดุมุ่งหมายทางการศึกษาของบลูม .  

หน้า 6-8. 

 

 จากเอกสารข้างต้น สรุปได้วา่การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ สามารถตรวจสอบ

ได้จากการวดัผลด้านพทุธิพสิยั ทกัษะพิ สยั และจิตพิสยั นอกจากนีใ้นการประเมินด้านพทุธิพิสยัยงัใช้

ตามรูปแบบการปรับปรุงจดุมุง่หมายของบลมู 6 ลําดบัขัน้ คือ จํา (Remembering) เข้าใจ (Understanding) 

ประยกุต์ใช้ (Applying) วิเคราะห์ (Analysing) ประเมินคา่ (Evaluating) และคดิสร้างสรรค์ (Creating) 

มาใช้ในการสร้างเป็นแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยพจิารณาให้ครอบคลมุ

จดุประสงค์ของการเรียนรู้ของบทเรียนวิทยาศาสตร์ 

 3.4 การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 การวดัและประเมินการเรียนรู้ของนกัเรียน เป็นกระบวนการท่ีชว่ยให้ได้ข้อมลูสารสนเทศท่ี

แสดงถึงพฒันาการและความก้าวหน้าในการเรียนรู้ด้านตา่งๆ ข้อมลูสารสนเทศเหลา่นีส้ง่เสริมให้ผู้สอน

และผู้ เรียนทราบจดุเดน่และจดุด้อยด้านการสอนและการเรียนรู้ และเกิดแรงบนัดาลใจท่ีจะพฒันาตน  

ผดงุชยั ภูพ่ฒัน์ (ม.ป.ป.: 2) ได้กลา่ววา่ วิธีการวดัและประเมนิการเรียนมีหลากหลาย ผู้สอนควรเลือกใช้

ให้เหมาะสมกบัธรรมชาตกิารเรียนรู้ วิธีการวดัและประเมินการเรียนรู้ท่ีนิยมใช้  เชน่ การทดสอบ      

การสมัภาษณ์ การสอบถาม การสงัเกต การตรวจผลงาน การใช้แฟ้มสะสมงาน เป็นต้น แตล่ะวิธี

สามารถใช้เคร่ืองมือวดัได้ตา่งกนั ดงัตวัอยา่งแสดงในตาราง 6 
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ตาราง 6 แสดงวิธีการวดัและประเมินการเรียนรู้และตวัอยา่งเคร่ืองมือ 

 

วิธีการวดั ตวัอยา่งเคร่ืองมือ 

การทดสอบ (Testing) แบบสอบข้อเขียน (Written Test) 

แบบสอบภาคปฏิบตั ิ(Performance Test) 

แบบวดั (Scale) 

การสมัภาษณ์ (Interview) แบบสมัภาษณ์ (Interview guide) 

การสอบถาม (Inquiry) แบบสอบถาม (Questionnaire) 

การสงัเกต (Observation) แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) 

แบบมาตรประเมินคา่ (Rating scale) 

แบบบนัทกึ (Record) 

การตรวจผลงาน แบบประเมินผลงาน 

การใช้แฟ้มสะสมงาน (Portfolio) แบบบนัทกึ (Record) 

แบบประเมินผลงาน 

แบบประเมินตนเอง 

การใช้ศนูย์ก ารประเมิน  (Assessment Center 

Method) 

แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) 

แบบบนัทกึ (Record) 

แบบมาตรประเมินคา่ (Rating scale) 

แบบประเมินพฤตกิรรม 

แบบประเมินผลงาน 

 

 ท่ีมา: ผดงุชยั ภูพ่ฒัน์. (ม.ป.ป.). การพฒันาเคร่ืองมือวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน. หน้า 2. 

 

 จากข้อความข้ างต้นกลา่วได้วา่ วิธีการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการให้กบันกัเรียนสามารถทําให้

หลายวิธี แตต้่องขึน้อยูก่บับริบทในด้านตา่ง ๆ เชน่ เนือ้หา ชว่งวยั เพศ และความแตกตา่งระหวา่ง

บคุคล เป็นต้น ซึง่ผู้สอนควรเลือกใช้ให้เหมาะสมกบัธรรมชาตกิารเรียนรู้ของนกัเรียน จงึจะสามารถทํา

ให้ได้ข้อมลูสารสนเทศท่ีแสดงถึงพฒันาการและความก้าวหน้าในการเรียนรู้ด้านตา่ง ๆ ของผู้ เรียนอยา่ง

แท้จริง 
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4. เอกสารที่เก่ียวข้องกับความคิดสร้างสรรค์ 
 4.1 ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ 

 มีนกัวิชาการได้ให้ความหมายของความคดิสร้างสรรค์ไว้ ดงันี ้

 อารี พนัธ์มณี (2546: 26) อธิบายความคดิสร้างสรรค์ไว้วา่ ความคดิสร้างสรรค์สามารถอธิบาย

ได้ 3 ลกัษณะ คือ 

  1.  ลกัษณะทางกระบวนการ หมายถึง ความรู้สกึไวตอ่ปัญหาและสามารถแก้ไขปัญหาได้

อยา่งมีขัน้ตอนและเป็นระบบ และนําผลไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในสิ่งใหมต่อ่ไป 

  2.  ลกัษณะของบคุคล หมายถึง บคุคล ท่ีมีความอยากรู้อยากเหน็กระตือรือร้น กล้าคดิ 

กล้าแสดง มีความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์ มีอารมณ์ขนั มีจินตนาการ และมีความยืดหยุน่ทางความคดิและ

การกระทํา และเป็นบคุคลท่ีมีความสขุกบัการทํางานหรือสิ่งท่ีตนพอใจและไมห่วงัผลจากการประเมิน

ภายนอก 

  3.  ลกัษณะทางผลติผล หมายถึง คณุภาพของผลงานท่ีเกิดขึน้ มีตัง้แตข่ัน้ต่ําท่ีแสดงผลท่ี

เกิดจากความพอใจของตนเองท่ีจะแสดงออกซึง่ความคดิและการกระทํา จนกระทัง้พฒันาขึน้เป็นการ

ฝึกทกัษะ และคอ่ยคดิเองได้จนถึงระดบัการคดิค้นพบทฤษฎี หลกัการ และการประดษิฐ์คดิค้นตา่งๆ 

 สําหรับ ณฐัธญั พฒันศรี (2549: 32) ได้สรุปวา่ ความคดิสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถ

มองเห็นถึงความสมัพนัธ์ของสิ่งตา่ง ๆ จากประสบการณ์เดมิเพิ่มเตมิด้วยประสบการณ์ใหม ่ก่อให้เกิด

ความคดิใหมต่อ่เน่ืองกนัไป เป็นความคดิท่ีหลากหลายคดิได้กว้างไกลหลายแงห่ลายมมุ เป็นความคดิ

ท่ีมีประโยชน์มีคณุคา่ตอ่ตนเองและสงัคม อนัจะสามารถนําไปใช้ในการแก้ปัญหา และปรับประยกุต์ใช้

กบัสถานการณ์ ตา่ง ๆ ได้ ซึง่ความคดิสร้างสรรค์นัน้ไมจํ่าเป็นต้องเป็นการค้นคว้าประดษิฐ์สิ่งใหม่ ๆ 

หรือสร้างทฤษฎีใหมเ่สมอไป อาจเป็นการแสดงออกของตนเอง หรือการคดิพฒันาวิธีการทํางานของ

ตนเองอยา่งสร้างสรรค์ ส่ วน อรินทร์วธุ เกษตระชนม์ (2551: 43) ได้สรุปวา่ ความคดิสร้างสรรค์        

เป็นความสามารถทางสมองของบคุคล ท่ีมีลกัษณะเป็นอเนกนยั คือ เป็นความคดิหลายทศิทาง          

ท่ีเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ของสิ่งตา่ง ๆ ไปสูก่ารค้นพบสิ่งแปลกใหม ่ซึง่ต้องอาศยัจินตนาการและความ

ตัง้ใจจริงในการคดิหาคําตอบ ซึง่ความคดิสร้างสรรค์นีถื้อเป็นพลงัทางความคดิท่ีมีความสําคญัอยา่ง

ย่ิง อนัจะนําไปสูก่ารพฒันาสิ่งตา่ง ๆ ให้เกิดประโยชน์ได้ทัง้ในปัจจบุนัและอนาคต และ วิสตูร โพธ์ิเงิน 

(2553: 36) ยงัได้กลา่วไว้วา่ ความคดิสร้างสรรค์ เป็นกระบวนการทางปัญญา ท่ี ใช้กระบวนการทาง

ความคดิหลายๆอยา่งมารวมกนั ซึง่ประกอบด้วยความคดิคลอ่งแคลว่ (Fluency) ความคดิยืดหยุน่ 

(Flexibility) ความคดิริเร่ิม (Originality) และความคดิละเอียดลออ (Elaboration) สิ่งท่ีแสดงออกมาซึง่

ความคดิสร้างสรรค์จะต้องมีการแสวงหา พจิารณาทางเลือกท่ีหลากหล ายในการทํางานหรือแก้ปัญหา 

สร้างแนวคดิใหม่ๆ  ตลอดจนการสร้างผลผลิตใหม ่ไมว่า่จะเป็นทฤษฎี หลกัการ หรือผลิตผลท่ีมี
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ประโยชน์ มีคณุคา่ ได้อยา่งมีเอกลกัษณ์เฉพาะตวัหรือไมซํ่า้แบบใคร มีความแปลกใหม ่ซึง่สามารถ

อธิบายความคดิสร้างสรรค์ได้จาก 1).กระบวนการจดัการกระทํา 2).ผลงานท่ีผลิต 3).ทกัษะท่ีใช้ในแง่

ความคลอ่งแคลว่ 4).บคุลกิภาพของบคุคล และเง่ือนไขสิ่งแวดล้อมท่ีมีอิทธิพลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ 

  นอกจากนีมี้นกัวิชาการตา่งประเทศมากมายท่ีได้สรุปแนวคดิทางด้านความคดิสร้างสรรค์วา่

เป็นลกัษณะความคดิอเนกนยั (Divergent Thinking) คือ ความคดิหลายทิศทาง หลายแง่ หลายมมุคดิ

ได้กว้างไกล ซึง่ลกัษณะความคดิเชน่นีจ้ะนําไปสูก่ารคดิประดษิฐ์สิง่แปลกใหม ่รวมถึงการค้นพบวิธีการ

แก้ปัญหาได้สําเร็จด้วย และความคดิอเนกนยัยงัประกอบด้วยลกัษณะความคดิริเร่ิม (Originality) 

ความคดิคลอ่งตวั (Fluency) ความยืดหยุน่ในการคดิ (Flexibility) และความคดิละเอียดลออ (Elaboration) 

กระบวนการความคดิสร้างสรรค์จงึแบง่เป็น 7 ขัน้ คือ ขัน้ท่ี 1 การชีถึ้งปัญหา  ขัน้ท่ี 2 การเตรียมและ

รวบรวมข้อมลู ขัน้ท่ี 3 การวิเคราะห์ ขัน้ท่ี 4 การใช้ความคดิ ขัน้ท่ี 5 การคดิ ขัน้ท่ี 6 การสงัเคราะห์ และ

ขัน้ท่ี 7 การประเมินผล หรือแบง่เป็นห้าขัน้แหง่การสร้างความคดิสร้างสรรค์ ” คือ ขัน้ท่ี 1 คดิรวบรวม

ข้อมลู ขัน้ท่ี 2 การบวนการใช้วตัถดุบิ ขัน้ท่ี 3 ทําใจให้วา่ง ขัน้ท่ี 4 ยรีูกา และขัน้ท่ี 5 วิพากษ์วิจารณ์ 

นอกจากนีค้วามแตกตา่งของบคุคลยงัอยูท่ี่ความคดิสร้างสรรค์และปร ะสบการณ์เป็นสําคญั ทําให้

ความคดิสร้างสรรค์เป็นความสามารถของมนษุย์ท่ีจะนําไปสูส่ิ่งใหม่ๆ เกิดผลผลิตใหม่ๆ ทางเทคโนโลยี 

รวมทัง้ความสามารถในการประดษิฐ์คดิค้นสิ่งแปลกใหม ่ดงัเชน่ ทอมสั แอนดสินั ค้นพบหลอดไฟฟ้า

และเคร่ืองไฟฟ้านานาชนิด  ซึง่งานประดษิฐ์คดิค้นของเขาก็จั ดเป็นงานท่ีมีลกัษณะความคดิริเร่ิม

สร้างสรรค์ คือ แปลกใหม ่แตกตา่งจากท่ีเคยปรากฏ และยงัประโยชน์อยา่งมหาศาลตอ่ชาวโลก  

นอกจากนีค้วามคดิสร้างสรรค์จงึอาจเกิดจากความคดิสิง่ใหม่ๆ  โดยการลองผดิลองถกู (Trial and Error) 

กระบวนการความคดิสร้างสรรค์ จงึเป็นกระบวนการความรู้สกึไวตอ่ปัญหาหรือสิง่ท่ีบกพร่องขาดหายไป 

แล้วจงึรวบรวมเป็นความคดิตัง้สมมตฐิานขึน้ ตอ่จากนัน้ก็ทําการรวบรวมข้อมลูตา่ง ๆ เพ่ือทดสอบ

สมมตฐิานท่ีตัง้ขึน้ ขัน้ตอ่ไปจงึเป็นการรายงานผลท่ีได้รับจากการทดสอบสมมตฐิาน เพ่ือเป็นแนวคดิ

และแนวทางใหมต่อ่ไป (อารี พนัธ์มณี . 2546: 12-13; อ้างอิงจาก Guilford. 1950: 444-454; Osborn. 

1957; Anderson. 1959; Baron; & May. 1960; Wallach. 1962; Jungs. 1963; Torrance. 1965)  

ซึง่กระบวนการคดิสร้างสรรค์ของนกัวิชาการเหลา่นีส้ามารถสรุปได้ดงัตาราง 7 
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ตาราง 7 เปรียบเทียบกระบวนการคดิสร้างสรรค์ของทอแรนซ์ วอลลาช ออสบอร์น แอนเดอร์สนั และจงุส์  

 

ขัน้ตอน ทอแรนซ์ วอลลาช ออสบอร์น แอนเดอร์สัน จุงส์ 

1 

 

 

 

 

การค้นพบความ

จริง 

 

 

 

ขัน้เตรียมการ

รวบรวมข้อมลู 

 

 

 

การชีปั้ญหา-

ระบปัุญหา 

การเตรียมและ

รวบรวมข้อมลู 

 

สนใจและรู้สกึ

ถึงความ

ต้องการของ

จิตใจและสมอง

รวบรวมข้อมลู 

รวบรวมข้อมลู 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

การค้นพบ

ปัญหา 

พจิารณาด้วย

ความมีสต ิ

สมัปชญัญะ ถึง

ความกงัวลวุน่

วานสบัสน และ

พบวา่นัน่คือ

ปัญหา 

ขัน้ความคดิ    

คกุรุ่น ระยะ

วุน่วายสบัสน

แก้ไขปัญหา

ไมไ่ด้ จงึลืมเสีย

ชัว่คราว แต่

จริงๆ แล้วใน

จิตใต้สํานกึ

ยงัคงคดิอยู ่

การวิเคราะห์ใช้

ความคดิ

คดัเลือกข้อมลู 

 

 

 

 

 

 

ไตร่ตรองถึงการ

วางแผน

โครงสร้างและ

รูปแบบของงา 

 

 

 

 

 

กระบวนการใช้

วสัดทุบทวนและ

วิเคราะห์ข้อมลู 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

การค้นพบ

คําตอบ 

ตัง้สมมตฐิาน 

และรวบรวม

ข้อมลู เพ่ือ

ทดสอบ

สมมตฐิาน 

 

ขัน้ความคดิ

กระจา่งชดั 

เรียบเรียง

ข้อมลูและ

เช่ือมโยงกบัสิ่ง

ตา่งๆ ให้

สมัพนัธ์กนั เกิด

เป็นภาพพจน์ 

การคดิและการ

ทําให้ความคดิ

กระจา่งชดัขึน้ 

 

 

 

 

 

เกิดจนิตนาการ 

 

 

 

 

 

 

 

ทําใจให้วา่ง คดิ

ยงัไมอ่อก จงึลืม

ปัญหาชัว่คราว 

แตป่ลอ่ยให้จิต

ใต้สํานกึของ

กลไกความคดิ

ทํางาน 
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ตาราง 7 (ตอ่) 

 

ข้อ ทอแรนซ์ วอลลาช ออสบอร์น แอนเอดร์สัน จุงส์ 

4 

 

 

 

 

การค้นพบ

คําตอบ จากการ

ทดสอบ

สมมตฐิาน 

 

ขัน้ทดสอบและ

พิสจูน์ให้เห็น

จริง เพ่ือนําผล

ท่ีได้ไปใช้ตอ่ไป 

 

การสงัเคราะห์ 

การรวบรวม

บรรจชุิน้สว่น

ตา่งๆ เข้า

ด้วยกนั 

สร้าง

จินตนาการและ

แสดงผลให้เห็น

ชดัเจน 

 

ยรีูกาคดิคําตอบ

ได้ 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

การยอมรับผล

จากการค้นพบ 

ยอมรับและ

เผยแพร่ผลท่ีได้ 

อนัเป็นแนวทาง

ไปสูก่ารค้นพบ

สิ่งใหมต่อ่ไป 

นําผลท่ีได้ไปใช้

ตอ่ไป 

 

 

 

 

 

การประเมินผล 

ประเมินสิ่งท่ี 

รวบรวมและคดิ

ไว้วา่ถกูต้อง

หรือไม ่

 

 

รวบรวม

ความคดิและ

แสดงออกมาใน

รูปของผลงาน 

 

 

 

วิพากษ์วิจารณ์ 

ประเมิน 

ความคดิท่ีได้ 

 

 

 

 

 

 ท่ีมา: อารี พนัธ์มณี. (2546: 12-13). ฝึกใหคิ้ดเป็นคิดใหส้ร้างสรรค์.  

 

 นอกจากนีย้งัมีนกัวิชาการอีกสว่นหนึง่ท่ีมีความเห็นสอดคล้องกบักิลฟอร์ด ซึง่กลา่ววา่ 

ความคดิสร้างสรรค์เป็นลกัษณะการคดิท่ีหาคําตอบหลาย ๆ คําตอบในการตอบสนองตอ่สิง่เร้า           

ซึง่ลกัษณะเชน่นีม้กัเกิดกบับคุคลท่ีมีอิสระในการ ตอบสนอง จงึจะสามารถตอบสนองได้มาก ความคดิ

สร้างสรรค์ จงึเป็นความสามารถในการคดิออกจากกรอบของแนวความท่ีมีคณุคา่และมีความงาม   

(อารี พนัธ์มณี. 2546: 14; อ้างอิงจาก Getzels. 1975; De Bono. 2002: 8)  

 จากข้อความข้างต้นสามารถอธิบายความหมายของความคดิสร้างสรรค์ได้ว่ า ความคดิ

สร้างสรรค์คือความสามารถในการคดิหลากหลายและแตกตา่งจากเดมิ ซึง่อาจเกิดจากการคดิปรับปรุง

เปล่ียนแปลงจากความคดิเดมิ เป็นความคดิท่ีเป็นรูปแบบของกระบวนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

มีจนิตนาการเข้ามาร่วมด้วย มีเอกลกัษณ์เฉพาะตน ดงัท่ีทอแรนซ์เรียกกระบวนการนีว้่ า กระบวนการ

แก้ปัญหาอยา่งสร้างสรรค์ หรือ The Creative Problem Solving Process จนทําให้เกิดการสร้างสรรค์

สิ่งท่ีมีคณุคา่ สามารถนําความคดิไปประยกุต์ให้เกิดประโยชน์ได้ ซึง่จะเป็นสิ่งท่ีจะนําไปสูก่ารวางแผน

เพ่ือการปรับปรุง พฒันา ให้เกิดสิ่งใหม่ๆ  หรือการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดี 
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 4.2 ความสาํคัญของความคิดสร้างสรรค์ 

 สมศกัดิ ์ภูว่ภิาดาวรรธน์ (2541: 35) กลา่วถึงความสําคญัของความคดิสร้างสรรค์วา่  

ความคดิสร้างสรรค์เป็นสิง่ท่ีได้รับการกลา่วถึงอยา่งมากในปัจจบุนั ทัง้ในด้านการจดัการเรียนการสอน

และการดําเนินชีวิตประจําวนั ซึง่ต้องอาศั ยความคดิสร้างสรรค์ไปในการแก้ปัญหาและผลิตผลงาน

อยา่งสร้างสรรค์ ย่ิงในอนาคตสงัคมมีแนวโน้มท่ีจะทวีความสลบัซบัซ้อนมากขึน้ บคุคลต้องใช้ความรู้

ทกัษะ และความคดิสร้างสรรค์ไปในทางแก้ปัญหาตา่งๆ ท่ีเกิดขึน้ การเตรียมเยาวชนให้อยูใ่นสงัคม

อนาคตได้อยา่งดีจงึควรเตรียมการใน เร่ืองการสง่เสริมหรือพฒันาความคดิสร้างสรรค์ตัง้แตใ่นปัจจบุนั 

ให้ควบคูไ่ปกบัการสง่เสริมหรือพฒันาความสามารถด้านอ่ืนด้วย สอดคล้องกบั ณฐัธญั  พฒันศรี  

(2549: 36) ท่ีสรุปวา่จากความสําคญัและคณุคา่ของความคดิสร้างสรรค์ดงักลา่ว สรุปได้วา่ ความคดิ

สร้างสรรค์เป็นคณุลกัษณะท่ีสําคญั ควรท่ีจะได้รับการสง่เสริมและปลกูฝัง เพ่ือชว่ยสร้างนสิยัและผอ่น

คลายอารมณ์ท่ีดีให้แก่เดก็ ทัง้ยงัชว่ยให้เดก็ได้สํารวจ ค้นคว้า ทดลอง เพ่ือสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ ซึ่ งเป็น

ผลให้เดก็สามารถนําความรู้ไปใช้แก้ปัญหาในชีวิต และสามารถปรับตวัอยูใ่นสงัคมได้อยา่งมีคว ามสขุ 

และ อรินทร์วธุ เกษตระชนม์ (2551: 43) ก็ได้กลา่ววา่ ความคดิสร้างสรรค์มีความสําคญัอยา่งย่ิงใน

การดําเนนิชีวิตของมนษุย์ หากมนษุย์มีคณุลกัษณะทางด้านความคดิสร้างสรรค์อยา่งเดน่ชดั ก็จะย่ิง

สง่เสริมให้ชีวิตของตนไปสูค่วามสําเร็จและสง่ผลประโยชน์มากมายให้เกิดขึน้กับสงัคมและประเทศชาติ

ตอ่ไป 

 จากข้อความข้างต้นสรุปได้วา่ ความคดิสร้างสรรค์มีความสําคญัท่ีควรจะได้รับการสง่เสริม

และปลกูฝังให้กบันกัเรียน ทัง้ในด้านการจดัการเรียนการสอนและการดําเนินชีวิตประจําวนั เพราะ

ความคดิสร้างสรรค์จะเป็นสิ่งท่ีนําไปใช้ในการแก้ปัญหาและผลิตผลงานอ ยา่งสร้างสรรค์ ให้กบัสงัคม

ในอนาคตตอ่ไป 

 4.3 สมรรถภาพทางสมองกับความคิดสร้างสรรค์ 

 ทฤษฎีโครงสร้างสมรรถภาพทางสมอง 

 กิลฟอร์ด (อารี พนัธ์มณี . 2546: 29; อ้างอิงจาก Guilford. 1971) นกัจติวิทยาชาวอเมริกนั

และคณะ ได้ทําการศกึษาและวิจยัการวิเคราะห์ตวัประกอบ (Factor Anlysis) ของสตปัิญญา โดยเน้น

ศกึษาเร่ืองความคดิสร้างสรรค์ ความมีเหตผุล และการแก้ปัญหา ได้เสนอแบบจําลองโครงสร้างของ

สมรรถภาพทางสมองขึน้หรือแบบจําลองโครงสร้างทางสตปัิญญา (The Structure of Intellect Model 

ท่ีเรียกวา่ SI) ซึง่ได้พฒันาวิธีการคดิ 2 ประเภท คือ 

 1.  ความคดิรวมหรือความเอกนยั (Convergent Thinking) หมายถึงความคดิท่ีนําไปสูคํ่าตอบ

ท่ีถกูต้องตามสภาพข้อมลูท่ีกําหนดให้เพียงคําตอบเดียว 
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 2.  ความคดิกระจายหรือความคดิอเนกนยั (Divergent Thinking) หมายถึงความคดิหลาย

ทิศทางท่ีสามารถเปล่ียนวิธีการแก้ปัญหาได้ ตลอดจนการนําไปสู่ ผลติผลของความคดิหรือคําตอบได้

หลายอยา่งด้วย กิลฟอร์ดได้อธิบายไว้วา่ ความคดิสร้างสรรค์ก็คือความคดิอเนกนยันัน่เอง 

 

 

 

ภาพประกอบ 3 แสดงแบบจําลองโครงสร้างของสมรรถภาพทางสมองของกิลฟอร์ด 

 

 จากโครงสร้างสมรรถภาพทางสมองของกิลฟอร์ด หรือทฤษฎีโครงสร้างทางสตปัิญญา          

กิลฟอร์ดได้แบง่สมรรถภาพทางสมองออกเป็น 3 มติ ิดงันี ้

 มิตท่ีิ 1 เนือ้หา (Content) หมายถึง เนือ้หาข้อมลู หรือสิ่งเร้าท่ีเป็นส่ือในการคดิท่ีสมองรับเข้า

ไปคดิ แบง่ออกเป็น 4 ลกัษณะ คือ 

  1.  ภาพ (Visual) หมายถึงข้อมลูหรือสิ่งเร้าท่ีเป็นรูปธรรม หรือรูปท่ีแนน่อน ซึ่ งบคุคล

สามารถรับรู้และทําให้เกิดความรู้สกึนกึคดิได้ เชน่ ภาพเป็นต้น 

  2.  สญัลกัษณ์ (Symbolic) หมายถึงข้อมลู หรือสิ่งเร้าท่ีอยูใ่นรูปเคร่ืองหมายตา่ง ๆ เชน่ 

ตวัอกัษร ตวัเลข โน้ตดนตรี รวมทัง้สญัลกัษณ์ตา่งๆ ด้วย 

  3.  ภาษา (Sementic) หมายถึง ข้อมลูหรือสิ่งเร้า ท่ีอยูใ่นรูปของถ้อยคํา ท่ีมีความหมาย

ตา่งๆ กนั สามารถใช้ตดิตอ่ส่ือสารได้ 

  4.  พฤตกิรรม (Behavior) หมายถึง ข้อมลูท่ีเป็นการแสดงออก กิริยาอาการ การกระทําท่ี

สามารถสงัเกตเหน็ รวมทัง้ทศันคต ิการรับรู้ การคดิ 
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 มิตท่ีิ 2 วิธีการคดิ หมายถึง มติท่ีิแสดงลกัษณะกระบวนกา รปฏิบตังิานหรือกระบวนการคดิ

ของสมอง แบง่ได้ 5 ลกัษณะ คือ 

  1.  การรู้การเข้าใจ (Cognition) หมายถึง ความสามารถในการตีความของสมองเม่ือเหน็

สิ่งเร้าแล้วเกิดการรับรู้เข้าใจในสิ่งนัน้ และบอกได้วา่เป็นอะไร เชน่ เม่ือเห็นของเลน่เดก็รูปร่างกลมทํา

ด้วยยางผวิเรียบก็บอกได้วา่เป็นลกูบอล 

  2.  การจํา (Memory) หมายถึง ความสามารถในการเก็บสะสมความรู้และข้อมลูตา่งๆ  ไว้

ได้และสามารถระลกึได้เม่ือต้องการ เชน่ การจําสตูรคณู การจําหนว่ยเลขประจําตวั การชีต้วัคนร้ายได้ 

  3. การคดิแบบอเนกนยั หรือ ความคดิกระจาย (Divergent Thinking) หมายถึง ความสามารถ

ในการคดิตอบสนองตอ่สิ่งเร้าได้หลายรูปแบบ หลายแง่หลายมมุแตกตา่งกนัไป เชน่ หนงัสือพิมพ์ท่ีใช้

แล้วทําประโยชน์อะไรได้บ้างบอกมาให้มากท่ีสดุ ผู้ ท่ีคดิได้มาก แปลก มีคณุคา่ คือผู้ ท่ีมีความคดิอเนกนยั 

  4. การคดิแบบเอกนยั หรือ ความคดิรวม (Convergent Thinking) หมายถึง ความสามารถใน

การคดิหาคําตอบท่ีดีท่ีสดุจากข้อมลูหรือสิง่เร้าท่ีกําหนด และคําตอบท่ีถกูต้องมีเพียงคําตอบเดียว 

  5. การประเมินคา่ (Evaluation) หมายถึง ความสามารถในการตีราคาสรุป โดยอาศยั

เกณฑ์ท่ีดีที่สดุ  

 มิตท่ีิ 3 ผลของการคดิ หมายถึง มิตท่ีิแสดงผล (Product) ท่ีได้จากการปฏิบตังิานทางสมอง 

หรือกระบวนการคดิของสมอง หลงัจากท่ีสมองได้รับข้อมลูหรือสิ่งเร้าจากมิตท่ีิ 1 และตอบสนองตอ่

ข้อมลูหรือสิ่งเร้าท่ีได้รับจากมิตท่ีิ 2 แล้วผลท่ีได้ออกมาเป็นมิตท่ีิ 3 หรืออาจกลา่วได้อีกอยา่งวา่ผลจาก

การคดิเกิดจากการทํางานของมติท่ีิ 1 และมิตท่ีิ 2 นัน่เอง ซึง่ผลของการคดิแบง่เป็น 6 ลกัษณะ ดงันี ้

  1.  หนว่ย (Unit) หมายถึง สิ่งท่ีมีคณุสมบตัเิฉพาะตวัและแตกตา่งไปจากสิ่งอ่ืน ๆ เชน่ คน 

แมว สนุขั กระตา่ย เป็นต้น 

  2.  จําพวก (Class) หมายถึง ประเภทหรือจําพวกของกลุม่ ของหนว่ยท่ีมีคณุสมบตัหิรือ

ลกัษณะร่วมกนั เชน่ สตัว์เลีย้งลกูด้วยนม ได้แก่ คน แมว สนุขั ลิง เป็นต้น 

  3.  ความสมัพนัธ์ (Relation) หมายถึง ผลของการเช่ือมโยงความคดิของประเภทหรือ

หลายประเภทเข้าด้วยกนั โดยอาศยัลกัษณะบางประการเป็นเกณฑ์ ความสมัพนัธ์อาจจะอยูใ่นรูปของ

หนว่ย จําพวกกบัจําพวก หรือระบบกบัระบบก็ได้ เชน่ คนคูก่บับ้าน นกคูก่บัรัง ปลาคูก่บันํา้ เป็นต้น 

  4.  ระบบ (System) หมายถึง การเช่ือมโยงกลุม่ของสิง่เร้า โดยอาศยักฎเกณฑ์หรือระเบียบ

แบบแผนบางอยา่ง เชน่ 1, 3, 5, 7, 9 เป็นเลขค่ี เป็นต้น 

  5.  การแปลงรูป (Transformation) หมายถึง การเปล่ียนแปลง ป รับปรุง ดดัแปลง ตีความ 

ขยายความ ให้นิยามใหม ่หรือการจดัองค์ประกอบของสิ่งเร้าหรือข้อมลูออกมาในรูปใหม ่เชน่ การเปล่ียน

รูปเหล่ียมเป็นรูปเส้นตรงส่ีเส้น เป็นต้น 
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  6.  การประยกุต์ (Implication) หมายถึง การคาดคะเนหรือทํานายจากข้อมลูสิง่ท่ีกําหนด

ไว้ 

 จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้วา่โครงสร้างของสมรรถภาพทางสมอง หรือการวดัเชาวน์ปัญญา

ของกิลฟอร์ด แบง่ออกเป็น 20 เซลล์ หรือ 120 องค์ประกอบ โดยในแตล่ะตวัจะประกอบด้วยหนอ่ยยอ่

ของสามมติ ิเรียงจาก เนือ้หา วิธีการคดิ ผลของการคดิ (Content-Operation-Product)  

 องค์ประกอบของความคดิสร้างสรรค์ 

 ณฐัธญั พฒันศรี (2549: 35) สรุปถึงองค์ประกอบของความคดิสร้างสรรค์ไว้วา่ ความคดิ

สร้างสรรค์ประกอบด้วย ความคดิริเร่ิม ความคดิคลอ่งแคลว่ ความคดิยืดหยุน่ และความคดิละเอียดลออ 

ซึง่องค์ประกอบเหลา่นีจ้ะชว่ยให้บคุคลคนสามารถคดิได้หลายทิศทาง และเป็นประโยชน์อยา่งย่ิ งตอ่

การแก้ปัญหาท่ีสลบัซบัซ้อนภายในสงัคมท่ีกําลงัเป็นอยูท่กุวนันี ้ทางด้าน อรินทร์วธุ เกษตระชนม์  

(2551: 46) องค์ประกอบความคดิสร้างสรรค์ท่ีได้กลา่วมานี ้มีความหลากหลาย และยงัไมไ่ด้ข้อยตุวิา่

ความคดิสร้างสรรค์มีองค์ประกอบท่ีแท้จริงอยา่งไร แตท่วา่ทกุองค์ประกอบ  ก็สามารถอธิบายลกัษณะ

ของความคดิสร้างสรรค์ได้เป็นอยา่งดี โดยเฉพาะองค์ประกอบหลกัทัง้ 3 ประการ คือ ความคดิริเร่ิม  

ความคดิยืดหยุน่ และความคดิคลอ่งตวั 

 นอกจากนีย้งัมีทฤษฎีโครงสร้างทางสตปัิญญาของกิลฟอร์ด (อารี พนัธ์มณี . 2546: 38; 

อ้างอิงจาก Guildford. 1971) ท่ีได้อธิบายวา่ ความคดิสร้างสรรค์เป็นความสามารถทางสมองท่ีคดิได้

กว้างไกลหลายทศิทาง หรือเรียกวา่ ลกัษณะการคดิอเนกนยั หรือการคดิแบบกระจาย (Divergent 

Thinking) ซึง่ประกอบด้วย 

  1. ความคดิริเร่ิม (Originality) หมายถึง ลกัษณะความคดิแปลกใหม ่แตกตา่ งจาก

ความคดิธรรมดา ห รือความคดิงา่ย ๆ ความคดิริเร่ิม หรือท่ีเรียกวา่ Wild Idea เป็นความคดิท่ีเป็น

ประโยชน์ตอ่ตนเองและสงัคม ซึง่มีนกัวิการท่ีศกึษาค้นคว้าลกัษณะความคดิริเร่ิมอีกหลายทา่น ได้แก่ 

บาเล็ต (อารี พนัธ์มณี . 2546: 46; อ้างอิงจาก Barlett. 1958) ได้ศกึษาค้นคว้าเร่ืองลกัษณะคว ามคดิ

ริเร่ิม และได้สรุปวา่ความคดิริเร่ิมเป็นความคดิท่ีนา่ต่ืนเต้น แตกออกไปจากความคดิเก่าหรือความคดิ

เดมิ ตอ่มาคือ ซมิป์สนั (อารี พนัธ์มณี . 2546: 47; อ้างอิงจาก Simpson. 1922) ได้กลา่ววา่ ความคดิ

ริเร่ิมของบคุคล จดัเป็นความสามารถของสมองท่ีพยายามคดิให้แตกตา่งไปจากกระแสเดมิ เพ่ือนําไปสู่

ความคดิใหม่ ๆ และ ทอแรนซ์ (อารี พนัธ์มณี . 2546: 47; อ้างอิงจาก  Torrance. 1962) อธิบายวา่  

ความคดิริเร่ิมเป็นกระบวนการทางสมองท่ีสามารถคดิให้แตกตา่งไปจากสิ่งธรรมดาหรือสิ่งท่ีเกิดขึน้แล้ว 

  2.  ความคดิคลอ่งตวั (Fluency) หมายถึง ปริมาณค วามคดิท่ีไมซํ่า้กนัในเร่ืองเดียวกนั 

แบง่ออกเป็น 
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   2.1 ความคดิคลอ่งแคลว่ทางด้านถ้อยคํา (Word Fluency) เป็นความสามารถในการ

ใช้ถ้อยคําอยา่งคลอ่งแคลว่นัน่เอง 

   2.2  ความคดิคลอ่งแคลว่ทางด้านการโยงสมัพนัธ์ (Associational Fluency) เป็น

ความสามารถท่ีจะคดิหาถ้อยคําท่ีเหมือนกนัหรือคล้ายกนัได้มากท่ีสกุเทา่ท่ีจะมากได้ภายในระยะเวลา

ท่ีกําหนด 

   2.3 ความคดิคลอ่งแคลว่ทางด้านการแสดงออก (Expressional Fluency) เป็น

ความสามารถในการใช้วลีหรือประโยค กลา่วคือสามารถท่ีจะนําคํามาเรียงกนัอยา่งรวดเร็วเพ่ือให้ได้

ประโยคท่ีต้องการ 

   2.4 ความคดิคลอ่งแคลว่ในการคดิ (Ideational Fluency) เป็นความสามารถท่ีจะคดิ

สิ่งท่ีต้องการภายในเวลาท่ีกําหนด   

  3.  ความคดิยืดหยุน่ (Flexibility) ประเภทหรือแบบของความคดิ แบง่ออกเป็น 

   3.1 ความคดิยืดหยุน่ท่ีเกิดขึน้ทนัที (Spontaneous Flexibility) เป็นความสามารถท่ี

จะพยายามคดิให้หลายประเภทพอยา่งอิสระ 

   3.2 ความคดิยืดหยุน่ทางด้านการดดัแปลง (Adaptive Flexibility) 

  4.  ความคดิละเอียดลออ (Elaboration) หากปราศจากความคดิละเอียดลออ ก็ไมอ่าจ

ทําให้เกิดผลงานหรือผลิตผลสร้างสรรค์ขึน้มาได้ 

 สว่นทางด้าน เนลเลอร์ (อารี พนัธ์มณี . 2546: 49; อ้างอิงจาก Kneller. 1965) ได้กลา่ววา่ 

ความคดิละเอียดลออเป็นคณุลกัษณะท่ีจําเป็นในการสร้างผลงานท่ีมีความแปลกใหมเ่ป็นพเิศษให้

สําเร็จ 

 จากองค์ประกอบของความคดิสร้างสรรค์ สรุปได้วา่ มีองค์ประกอบท่ีหลากหลาย ได้แก่ 

ความคดิริเร่ิม ความคดิคลอ่งตวั ความคดิยืดหยุน่ ความคดิละเอียดลออ ความคดิวอ่งไวตอ่ปัญหา  

ความสามารถในการให้นยิามใหม ่ความซมึซาบ และความสามารถในการทํานาย ซึง่จากองค์ประกอบ

เหลา่นีจ้ะนําพาไปสูก่ารสร้างสรรค์ผลงานหรือองค์ความรู้ใหม่ๆ  ท่ีมีคณุคา่ออกมา 

 4.4 ทฤษฎีเก่ียวกับความคดิสร้างสรรค์ 

 ทฤษฎีความคดิสร้างสรรค์ มีหลายทฤษฎี ดงันี ้(ขวญัฟ้า รังสิยานนท์. 2535: 11 – 18)  

  1.  ทฤษฎีของ Wallas กลา่ววา่ ความคดิสร้างสรรค์เกิดจากกระบวนการคดิสิง่ใหม่ ๆ โดย

การลองผดิลองถกู (Trial and Error) แบง่ไว้ 4 ขัน้ตอน คือ 

   ขัน้ท่ี 1  ขัน้เตรียม (Preparation) เป็นขัน้เตรียมข้อมลูตา่ง ๆ เชน่ ข้อมลูเก่ียวกบัการ

กระทําหรือแนวทางท่ีถกูต้องหรือข้อมลูระบปัุญหา หรือข้อมลูท่ีเป็นความจริง 
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   ขัน้ท่ี 2  ขัน้ความคดิคกุรุ่นหรือระยะฟักตวั (Incubation) เป็นขัน้ท่ีอยูใ่นความวุน่วาย

ของข้อมลูตา่งๆ ทัง้เก่าและใหม ่ปราศจากความเป็นระเบียบเรียบร้อย ไมส่ามารถขมวดความคดินัน้ได้ 

   ขัน้ท่ี 3  ขัน้ความคดิกระจา่งชดั (Illumination) เป็นขัน้ท่ีความคดิสบัสนนัน้ได้ผา่น

การเรียบเรียงและเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ตา่ง ๆ เข้าด้วยกนัให้มีความกระจา่งชดั สามารถมองเหน็

ภาพพจน์ มโนทศัน์ความคดิ 

   ขัน้ท่ี 4  ขัน้ทดสอบความคดิและพสิจูน์ใ ห้เห็นจริง (Verification) เป็นขัน้ท่ีได้รับ

ความคดิ 3 ขัน้ จากข้างต้น เพ่ือพิสจูน์วา่เป็นความคดิท่ีเป็นจริงและถกูต้องหรือไม ่

  2. ทฤษฎีของ Tayler มีความเห็นวา่ ผลงานของความคดิสร้างสรรค์ขงคนนัน้ไมจํ่าเป็นต้อง

เป็นขัน้สงูสดุเสมอไป คือ ไมจํ่าเป็นต้องคดิค้นประดษิฐ์ สิ่งใหม่ๆ ท่ียงัไมมี่ใครคดิมาก่อนเลย หรือสร้าง

ทฤษฎีท่ีใช้ความคดินามธรรมอยา่งสงูย่ิง แตค่วามคดิสร้างสรรค์อาจเป็นขัน้ใดขัน้หนึง่ ใน 6 ขัน้ตอน

ตอ่ไปนี ้

   ขัน้ท่ี 1  ขัน้ความคดิสร้างสรรค์ขัน้ต้น เป็นการแสดงออกโดยตนเองอยา่งอิสระ 

   ขัน้ท่ี 2  ขัน้ผลติงานออกมา อ าศยัทกัษะบางประการในการผลติ แตไ่มจํ่าเป็นต้อง

เป็นสิ่งใหม ่

   ขัน้ท่ี 3  ขัน้สร้างสรรค์ เป็นขัน้ท่ีแสดงความคดิใหมข่องบคุคล โดยไมไ่ด้ลอกเลียนแบบ

มาจากใคร 

   ขัน้ท่ี 4  เป็นการสร้างสรรค์ ขัน้ประดษิฐ์สิ่งใหม่ๆ โดยไมซํ่า้แบบใคร  เป็นขัน้ท่ีผู้กระทํา

ได้แสดงให้เห็นความสามารถท่ีแตกตา่งไปจากผู้ อ่ืน 

   ขัน้ท่ี 5  เป็นขัน้พฒันาปรับปรุงผลงานในขัน้ท่ี 4 ให้มีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 

   ขัน้ท่ี 6  เป็นขัน้ความคดิสร้างสรรค์สดุยอด สามารถคดิสิ่งท่ีเป็นนามธรรมขัน้สงูสดุ 

  3.  ทฤษฎีของ Freud โดยมีทศันะเก่ียวกบัความคดิสร้างสรรค์วา่เป็ นการเร่ิมต้นจากการ

ขดัแย้ง ซึง่ถกูผลกัดนัจากจิตใต้สํานกึขณะท่ีมีความขดัแย้งเกิดขึน้คนท่ีมีความคดิสร้างสรรค์จะมี

ความคดิอิสระเกิดขึน้มากมาย แตค่นท่ีไมมี่ความคดิสร้างสรรค์จะไมมี่สิ่งนี ้

  4.  ทฤษฎีของ Torrance กลา่ววา่ ความคดิสร้างสรรค์ เป็นกระบวนการของความรู้ สกึ  

ไวตอ่ปัญหาหรือสิง่ท่ีบกพร่องหายไป แล้วจงึรวบรวมความคดิหรือตัง้เป็นสมมตฐิาน ทําการทดสอบ

สมมตฐิาน และเผยแพร่ผลท่ีได้จากการทดสอบสมมตฐิานนัน้ ซึง่แบง่ออกเป็นขัน้ๆ ดงันี ้

   ขัน้ท่ี 1  การพบความจริง ในขัน้เร่ิมตัง้แตค่วามรู้สกึกงัวล มีความสบัสนวุน่วายเกิดขึ ้ น

ในจติใจ แตไ่มส่ามารถบอกได้วา่เป็นอะไร จากจดุนีพ้ยายามตัง้สต ิและหาข้อมลูพจิารณาดวูา่ความ

ยุง่ยาก วุน่วาย สบัสน หรือสิ่งท่ีทําให้กงัวลใจนัน้คืออะไร 
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   ขัน้ท่ี 2  การค้นพบปัญหา ขัน้นีเ้กิดตอ่จากขัน้ท่ี 1 เม่ือพจิารณาโดยรอบคอบแล้วจงึ

เข้าใจและสรุปวา่ ความกงัวลใจ ความสบัสนวุน่วายใจนัน้ก็คือการเกิดปัญหานัน่เอง 

   ขัน้ท่ี 3  การตัง้สมมตฐิาน ขัน้นีต้อ่จากขัน้ท่ี 2 เม่ือรู้วา่ปัญหาเกิดขึน้ก็พยายามคดิแล้ว

ตัง้สมมตฐิานขึน้และรวบรวมข้อมลูตา่งๆ เพ่ือนําไปใช้ในการทดสอบสมมตฐิานในขัน้ตอ่ไป 

   ขัน้ท่ี 4  การค้นพบคําตอบ ในขัน้นี ้ ก็จะพบคําตอบจากการทดสอบสมมตฐิานในขัน้ท่ี 3 

   ขัน้ท่ี 5 ยอมรับผลจากการค้นพบ ขัน้นีก็้จะเป็นการยอมรับคําตอบท่ีได้จากการพสิจูน์

เรียบร้อยแล้ววา่จะแก้ปัญหาให้สําเร็จได้อยา่งไร และตอ่จากจดุนีก้ารแก้ปัญหาหรือการค้นพบ ยงัไม่

จบตรงนี ้แตผ่ลท่ีได้จากการค้นพบจะนําไปสูห่นทางท่ีทําให้เกิดแนวคดิหรือสิ่งใหมต่อ่ไป 

  ซึง่ทฤษฎีของ Torrance นี ้อาจขยายความได้วา่ ผู้ ท่ีมีความคดิสร้างสรรค์เม่ือเห็นและ

เข้าใจปัญหาจะรวบรวมประสบการณ์ และข้อมลูตา่งๆ เข้าด้วยกนัเพ่ือแสวงหาวิธีการใหม่ ๆ เพ่ือเผชิญ

หรือแก้ปัญหา 

  5.  ทฤษฎีความคดิสร้างสรรค์ใ นรูปของการโยงความสมัพนัธ์ Wallach and Kogan ได้

เสนอทฤษฎีวา่ ความคดิสร้างสรรค์เป็นกระบวนการอนัหนึง่ซึง่อยูร่ะหวา่งสิ่งเร้ากบัการตอบสนอง 

อาการท่ีสิง่เร้ากบัการตอบสนองแสดงปฏิกิริยาตอ่กนั ทําให้เกิดการระลกึได้ ซึง่ถ้าสิง่เร้าและการ

ตอบสนองแสดงปฏิกิริยาตอ่เน่ืองกั นไปได้มากก็ยอ่มระลกึได้มาก ผู้ ท่ีมีความคดิสร้างสรรค์สงูจะระลกึ

ได้มากมายหลายแงม่มุ หลายทศิทาง (Divergent Thinking) ผู้ ท่ีมีความคดิสร้างสรรค์ต่ําจะระลกึได้

น้อย การระลกึได้มากยอ่มจะมีโอกาสระลกึในสิ่งท่ีผู้ อ่ืนระลกึไมไ่ด้ บางทีสิ่งท่ีระลกึได้นัน้อาจสมัพนัธ์

เข้าเป็นสิง่ใหม ่ความสมัพนัธ์ดงักลา่วอาจเป็นไปได้โดยความบงัเอิญหรือจงใจก็ได้ 

  ตามทฤษฎีของ Wallach and Kogan นี ้ความคดิสร้างสรรค์เกิดจากการโยงความสมัพนัธ์

ระหวา่งมโนทศัน์ตา่ง ๆ ท่ีบคุคลสร้างสมมาจากการเรียนรู้นัน้เอง การท่ีบคุคลจะมีความคดิสร้างสรรค์

มากน้อยเพียงใดยอ่มขึน้อยูก่บัความสามารถในการเช่ืองโยงมโนทศัน์ของตนเข้ากบัสิ่งใหมใ่ห้มากท่ีสดุ 

แสดงวา่ประสบการและการเรียนรู้มีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ของมนษุย์ 

  6.  ทฤษฎีโครงสร้างทางสตปัิญญา (Structure of Intellectual Model) Guilford และคณะ

ได้ทําการศกึษาและวิจยัการวิเคราะห์ตวัประกอบของสตปัิญญา โดยเน้นศกึษาเร่ืองความคดิสร้างสรรค์ 

ความมีเหตผุลและการแก้ปัญหา ในท่ีสดุเขาได้เสนอทฤษฎีโครงสร้างเชาวน์ปัญญา อธิบายความสามารถ

ทางสมองของมนษุย์เป็นแบบจําลอง 3 มิต ิได้แก่ มิตท่ีิ 1 วิธีการคดิ (Operation) มิตท่ีิ 2 เนือ้หา (Content) 

มิตท่ีิ 3 ผลของการคดิ (Product) ในมิตท่ีิ 1 ซึง่เป็นมิตท่ีิแสดงลกัษณะการทํางานของสมองมี 5 ลกัษณะ 

ลกัษณะหนึง่เก่ียวข้องกบัความคดิสร้างสรรค์ คือ การคดิแบบอเนกนยั (Divergent Thinking) เป็น

กระบวนการของสมองท่ีจะคดิหลายแง ่หลายมมุ หลายทศิทาง คดิหาคําตอบโดยไมจํ่ากดัจํานวน     

ทําให้ได้ความคดิแปลกใหมจ่ากสิ่งเร้าท่ีกําหนดให้ เชน่ ให้บอกสิ่งท่ีขึน้ต้นด้วยคําวา่ “นํา้” มาให้มากท่ีสดุ 
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เดก็ก็จะตอบวา่ นํา้ปลา นํา้ตาล นํา้กรด เป็นต้น โดยท่ีทฤษฎีโครงสร้างทางสตปัิญญานีน้บัวา่เป็น

พืน้ฐานในการศกึษาความคดิสร้างสรรค์ เพราะ Guilford อธิบายวา่ความคดิสร้างสรรค์เป็นความคดิ

อเนกนยั ซึง่ลกัษณะความคดินีจ้ะนําไปสูก่ารประดษิฐ์สิง่แปลกใหมเ่พิม่ขึน้ จากข้อสรุปนี ้ทําให้มี

การศกึษาเร่ืองความคดิสร้างสรรค์อยา่งกว้างขวางและลกึซึง้ในเวลาตอ่มา นอกจากนีแ้ล้ว Davis  

(กรมวิชาการ . 2535: 6 – 7; อ้างอิงจาก Davis. n.d.) ได้รวบรวมแนวคดิเก่ียวกบัความคดิสร้างสรรค์

ของนกัจติวิทยาท่ีได้กลา่วถึงทฤษฎีของความสร้างสรรค์โดยแบง่เป็นกลุม่ใหญ่ 4 กลุม่คือ 

   (1).  ทฤษฎีความคดิสร้างสรรค์เชิงจิตวิเคราะห์ นกัจิตวิทยาวิเคราะห์หลายคน เชน่ 

Freud and Kris ได้เสนอแนวความคดิเก่ียวกบัการเกิดของความ คดิสร้างสรรค์วา่ความคดิสร้างสรรค์

เป็นผลมาจากความขดัแย้งภายในจติใต้สํานกึระหวา่งแรงขบัทางเพศ (Libido) กบัความรู้สกึผดิชอบ

ทางสงัคม (Social Conscience) สว่น Kubie and Rugg ซึง่เป็นนกัวิเคราะห์แนวใหม ่กลา่ววา่

ความคดิสร้างสรรค์นัน้เกิดขึน้ระหวา่งการรู้สตกิบัจิตใต้สํานกึ ซึง่อยูใ่นขอบเขตของจิตท่ีเรียกวา่จิตก่อน

สํานกึ 

   (2).  ทฤษฎีความคดิสร้างสรรค์เชงิพฤตกิรรมนยิม นกัจติวิทยากลุม่นีมี้แนวคดิ

เก่ียวกบัความคดิสร้างสรรค์วา่เป็นพฤตกิรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู้โดยเน้นท่ีความสําคญัของการ

เสริมแรง การตอบสนองท่ีถกูต้องกบัสิ่งเร้า เฉพาะหรือสถานการณ์ นอกจากนีย้งัได้เน้นความสมัพนัธ์

ทางปัญญา คือการโยงความสมัพนัธ์จากสิง่เร้าหนึง่ไปยงัสิง่ตา่ง ๆ ทําให้เกิดความคดิใหม ่หรือสิ่งใหม่

เกิดขึน้ 

   (3).  ทฤษฎีความคดิสร้างสรรค์เชงิมนษุยนยิม  นกัจติวิทยากลุม่นีมี้แนวคดิวา่ 

ความคดิสร้างสรรค์ เป็นสิ่งท่ี มนษุย์มีตดิตวัมาแตกํ่าเนิด ผู้ ท่ีสามารถนําความคดิสร้างสรรค์ออกมา

ใช้ได้คือผู้ ท่ีมีสจัการแหง่ตน คือรู้จกัตนเอง พอใจตนเอง และใช้ตนเองเตม็ศกัยภาพของตน มนษุย์จะ

แสดงความคดิสร้างสรรค์ของตนออกมาได้อยา่งเตม็ท่ีนัน้ขึน้อยูก่บัการสร้างสภาวะหรือบรรยากาศท่ี

เอือ้อํานวย นั กจติวิทยากลุม่นีไ้ด้กลา่วถึงบรรยากาศท่ีสําคญัในการสร้างสรรค์วา่ประกอบด้วยความ

ปลอดภยัในเชิงจิตวิทยา ความมัน่คงของจิตใจ ความปรารถนาท่ีจะเลน่กบัความคดิและการเปิดกว้าง

ท่ีจะรับประสบการณ์ใหม ่

   (4).  ทฤษฎี AUTA ทฤษฎีสดุท้ายนีเ้ป็นรูปแบบของการพฒันาความคดิสร้างสร รค์ให้

เกิดในตวับคุคลโดยแนวความคดิวา่ความคดิสร้างสรรค์นัน้มีอยูใ่นมนษุย์ทกุคนและสามารถพฒันาให้

สงูได้ การพฒันาความคดิสร้างสรรค์ในรูปแบบ AUTA ประกอบด้วย 

    (4.1)  การตระหนกั (Awareness) คือตระหนกัถึงความสําคญัของความคดิ

สร้างสรรค์ท่ีมีตอ่ตนเอง สงัคม ทัง้ในปัจจุ บนัและในอนาคต และตระหนกัถึงความคดิสร้างสรรค์ท่ีมีอยู่

ในตนเองด้วย 
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    (4.2)  ความเข้าใจ (Understanding) คือ มีความรู้ความเข้าใจอยา่งลกึซึง้ใน

เร่ืองราวตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัความคดิสร้างสรรค์ 

    (4.3)  เทคนิควิธี (Techniques) คือการเรียนรู้เทคนิควิธีในการพั ฒนาความคดิ

สร้างสรรค์ทัง้ท่ีเป็นเทคนิคสว่นบคุคลและเทคนิคท่ีเป็นมาตรฐาน 

    (4.4)  การตระหนกัในความจริงของสิ่งตา่ง ๆ (Actualization) คือ การรู้จกัและ

ตระหนกัในตนเอง พอใจในตนเอง และพยายามใช้ตนเองอยา่งเตม็ศกัยภาพ รวมทัง้การเปิดกว้างรับ

ประสบการณ์ตา่งๆ  โดยมีการปรับตวัได้อยา่งเหมาะสม การตระหนงัถึงเพ่ือนมนษุย์ด้วยกนั การผลติผลงาน

ด้วยตนเอง และมีความคดิท่ียืดหยุน่เข้ากบัทกุรูปแบบของชีวิต องค์ประกอบทัง้ 4 นี ้จะผลกัดนัให้

บคุคลดงึศกัยภาพเชงิสร้างสรรค์ของตนเองออกมาใช้ได้ 

 จากทฤษฎีความคดิสร้างสรรค์ท่ีกลา่วมาทัง้หมด สรุปได้วา่ ความคดิสร้างสรรค์มีความแตกตา่ง

ท่ีหลากหลาย ทัง้ด้านจติวิทยา ด้านพฤตกิรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู้ ด้านการรู้จกัตนเอง และด้านของ  

ตวับคุคล ทําให้สง่เสริมผลกัดนัให้บคุคลนัน้เกิดความคดิสร้างสรรค์ขึน้มา อีกทัง้ยงัขึน้อยูก่บัการจะนํา

ทฤษฎีใดมาเป็นแนวการสอนให้นกัเรียนมีความคดิสร้างสรรค์โดยดใูห้เหมาะสมกบันกัเรียน เนือ้หาวิชา 

สถานท่ีและบรรยากาศ เป็นต้น 

 4.5 พัฒนาการของความคิดสร้างสรรค์ 

 อารี พนัธ์มณี (2546: 47) ได้กลา่วถึงพฒันาการทางด้านความคดิสร้างสรรค์ไว้วา่ พฒันาการ

ทางด้านความคดิสร้างสรรค์มกัเป็นอีกแบบหนึง่ท่ีแตกตา่ง ไปจากพฒันาการด้านอ่ืนๆ จากการวิจยั

พบวา่ ลกัษณะความคดิริเร่ิมในวยัเดก็จะมีพฒันาการสงูกวา่ในวยัผู้ใหญ่ เดก็มีความคลอ่งตวั กล้าคดิ 

กล้าเส่ียง และกล้าแสดงออกมาก ความคดิสร้างสรรค์ของเดก็เจริญสงูสดุในชว่งแรกของชีวิตเม่ือตอน

อาย ุ 4 ปีคร่ึง และจะเร่ิมลดลงเม่ือเดก็เ ร่ิมเข้าโรงเรียนอนบุาล หลงัจากเดก็ปรับตวัเข้ากบัสภาพ

บรรยากาศและวิธีการสอนของโรงเรียนแล้ว ความคดิสร้างสรรค์ของเดก็จงึคอ่ยพฒันาขึน้ ผลจากการ

วิจยัแสดงให้เห็นวา่พฒันาการความคดิสร้างสรรค์โดยทัว่ไปแตกตา่งกบัพฒันาการด้านสตปัิญญา 

กลา่วคือ พฒันาการทางสตปัิญญาของเด็ กจะคอ่ยเจริญงอกงามขึน้ตามระดบัอาย ุวฒุภิาวะ และ

ประสบการณ์ท่ีเพิ่มขึน้ ในขณะท่ีพฒันาการความคดิสร้างสรรค์กลบัเจริญสงูสดุในชว่งแรกตอนวยัเดก็ 

เป็นต้น และจากแนวคดิท่ีวา่ความคดิสร้างสรรค์สามารถสง่เสริมให้พฒันาได้ จงึเป็นเร่ืองท่ีควรพิจารณา

อยา่งรอบคอบ เพ่ือจะชว่ยกนัเสริมสร้างความคดิสร้างสรรค์ของเดก็ให้เจริญตอ่เน่ืองถึงวยัผู้ใหญ่ตอ่ไป

ได้ ซึง่ อรินทร์วธุ เกษตระชนม์ (2551: 47-48) ได้สรุปวา่ พฒันาการของความคดิสร้างสรรค์ท่ีกลา่วมา 

เหน็ได้ชดัวา่ ทกุคนไมว่า่อายเุทา่ใดพร้อมท่ีจะมีความคดิสร้างสรรค์ แตด้่วยวยัและประสบการณ์  

ประกอบกบัความรับผดิชอบตอ่ตนเองและสงัคมท่ีมากขึน้ อาจทําให้มีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ในชว่ง

อายเุหลา่นัน้ให้ลดลงได้ แตเ่ช่ือวา่หากมีการสง่เสริมอยา่งเหมาะสม ความคดิสร้างสรรค์ก็เป็นสิ่งท่ีอยูคู่่

กบัมนษุย์ทกุคนทกุวยัได้อยา่งมีคณุคา่และเกิดประโยชน์  และ ณฐัธญั พฒันศ รี (2549: 43) สรุปได้วา่ 
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พฒันาการความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ซึง่มีอายรุะหวา่ง 8 – 10 ปี ท่ีมี

ความสามารถในการแสดงออกในการคดิสร้างสรรค์สงูขึน้อยา่งเหน็เดน่ชดั เดก็สามารถทํางานท่ียาก

ขึน้ได้ รู้จกัถามปัญหาท่ีซบัซ้อนขึน้ รู้จกัคดิมากขึน้ เ ดก็วยันีต้้องการโอกาสท่ีจะแสดงออกถึงความคดิ

สร้างสรรค์ ผู้ใหญ่ควรจดัประสบการณ์ให้เหมาะสมกบัความสนใจของเดก็ พร้อมให้คําแนะนําสนบัสนนุ 

และปลอบโยนด้วย เม่ือเดก็ต้องทํางานท่ียากมาก ๆ สอดคล้องกบั วิลต์ (อารี พนัธ์มณี . 2546: 55; 

อ้างอิงจาก Wilt. 1959) ได้กลา่วถึงความ คดิสร้างสรรค์วา่ในชว่งการรวมกลุม่เพ่ือนวยัเดียวกนัเดก็ต้อง

ปฏิบตัติามกลุม่เพ่ือนและมาตรฐานทางสงัคม ทําให้ความคดิอิสระหยดุชะงกังนัและหมดไป และ

ในชว่งนีก็้ตกประมาณประถมท่ี 4 ซึง่ขณะนัน้สงัคมได้เร่ิมเน้นบทบาทของผู้หญิงและผู้ชายคอ่นข้าง

ชดัเจนขึน้ ดงันัน้ในเดก็สว่ นใหญ่พฒันาการความคดิสร้างสรรค์จะไมพ่ฒันาขึน้แตจ่ะเลือนหายไป  

ยกเว้นบางคนเทา่นัน้ ซึง่มีเป็นจํานวนน้อยมากท่ีจะยืนหยดัและคงความคดิของตนไว้ได้ในชว่งวิกฤต 

แตส่ว่นใหญ่แล้วความคดิสร้างสรรค์จะหายไป และจะหายไปจนตลอดชีวิต ไมก่ลบัพฒันาอีกเลย 

 ทอแรนซ์ (อารี พนัธ์มณี . 2546: 61; อ้างอิงจาก Torrance. 1962) ได้ศกึษาพฒันาการ

ความคดิสร้างสรรค์ของเดก็มีอายใุนชว่ง 6 ปี 12 ปี ซึง่ได้แบง่ความคดิออกเป็น 3 ระยะ ดงันี ้

 1.  อาย ุ6 ปี ถึง  8 ปี ความคดิสร้างสรรค์ของเดก็จะลดลงในระยะของการเรียนชัน้ประถมศกึษา 

ปีท่ี 1 แตเ่ดก็วยันีจ้ะรักการเ รียน มีความอยากรู้อยากเหน็มากขึน้เอาแตใ่จตวัเอง ใช้ตวัเองเป็น

ศนูย์กลาง ระยะนีเ้ป็นชว่งเวลาท่ีจะใช้ความคดิสร้างสรรค์ผา่นบทเรียน นิทาน หรือการอภิปราย ผู้ใหญ่

ควรชว่ยให้เดก็ได้แสดงความคดิเหน็ของตนเองและคอยตอบคําถามตา่งๆ ของเดก็ 

 2.  อาย ุ8 ปี ถึง  10 ปี เดก็วยันี มี้ทกัษะในการคดิสร้างสรรค์สงูขึน้ และสามารถนําความคดิ

นัน้ไปใช้ได้จริง ๆ เดก็มกัจะเรียนแบบวีรบรุุษ สามารถกระตุ้นให้ใช้ความคดิสร้างสรรค์หรือทกัษะอ่ืน ๆ 

เพ่ือชว่ยเพ่ือนฝงู เดก็สามารถทํางานท่ียากขึน้ได้ รู้จกัถามปัญหาท่ีซบัซ้อนขึน้ รู้จกัคดิมากขึน้ มีความ

กงัวลใจในสิง่ท่ีตนเองทําไมไ่ด้ และจะรู้สกึเสียใจถ้าไมไ่ด้รับความยตุธิรรม เดก็วยันีต้้องการโอกาสท่ีจะ

แสดงออกถึงความคดิสร้างสรรค์ ผู้ใหญ่ควรให้โอกาสนีแ้ก่เดก็ พร้อมทัง้แสดงให้เดก็ เหน็ด้วยวา่ความคดิ

ของเขาเป็นประโยชน์ แตเ่ดก็ก็ต้องการคําแนะนําสนบัสนนุและปลอบโยนด้วย  เม่ือต้องทํางานท่ียาก

มากๆ วยันีเ้ป็นวยัท่ีเดก็ควรเรียนรู้วา่ตนเองไมส่ามารถทําทกุสิง่ทกุอยา่งได้ 

 3.  อาย ุ10 ปี ถึง  12 ปี เดก็จะชอบอา่นหนงัสือและอยูน่ิ่ง ๆ ได้นานขึน้สามารถอา่นหนงัสือ

หรือใช้ความคดิได้ทีละนานๆ เป็นวยัท่ีมีพฒันาการด้านศลิปะและดนตรีได้อยา่งรวดเร็ว เ ดก็วยันีม้กัจะ

ชอบลองทําทกุสิง่ทกุอยา่งด้วยตนเอง มีความคดิท่ีละเอียดลกึซึง้ถึงข้อปลีกยอ่ย ตา่ง ๆ และมีความจําดี

สามารถแปลงหลกัเกณฑ์ตา่งๆ ได้ลงความคดิเห็นประดษิฐ์สิ่งตา่ง ๆ ได้ ถ้าเป็นงานท่ีท้าทาย เดก็ควรมี

โอกาสได้แสดงความสามารถด้านตา่ง ๆ ท่ีมีอยู ่ระยะนีเ้ป็นเวลา ท่ีสมควรสํารวจปรีชาญาณในตวัเดก็ 

รวมทัง้เป็นเวลาท่ีสมควรกระตุ้นให้เดก็หดัทํางานยากๆ และหดัตดัสินใจ 
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 นอกจากนีย้งัมีนกัวิชาการบางทา่นท่ีศกึษาพฒันาการความคดิสร้างสรรค์ของเดก็ระดบั

มธัยมศกึษา ถึงแม้วา่พฒันาการความคดิสร้างสรรค์ในระดบัมธัยม จะได้รับความสนใจน้อย แตเ่ ทา่ท่ี

ศกึษาพบวา่จินตนาการของเดก็ลดลงในระหวา่งท่ีเดก็เรียนอยูใ่นระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 และมธัยมศกึษา

ปีท่ี 1 จนถึงมธัยมศกึษาปีท่ี 2 และจะพฒันาคงท่ีจนจบมธัยมศกึษาปีท่ี 6 ดงันี ้ยามาโมโต (อารี พนัธ์มณี. 

2546: 63; อ้างอิงจาก Yamamoto. 1964) ได้ทําการศกึษาโดย ใช้แบบทดสอบของมหาวิทยาลยั

มินนิโซตา พบวา่ ความคดิสร้างสรรค์จะลดลงระหวา่งชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 และมธัยมศกึษาปีท่ี 1 

ตอ่จากนัน้ก็จะคอ่ยๆ  เพิ่มขึน้ และจะคอ่ยลดต่ําลงเล็กน้อยในชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 และ The 

Union College Character Research ได้ศกึษาพฒันาการค วามคดิสร้างสรรค์ของเดก็ระหวา่งอายุ  

12-18 ปี พบวา่ 

 อาย ุ12-14 ปี เดก็ต้องการเรียนรู้และโอกาสท่ีจะเลือกและทดลองทําอาชีพท่ีสนใจเพ่ือเป็น

การเตรียมตวัลว่งหน้า แม้วา่ในอนาคตเขาจะเปล่ียนอาชีพใหม ่ระยะนีเ้ดก็ควรได้รับประสบการณ์ใน

การตดัสินใจในเร่ืองตา่งๆ และดําเนินก ารในเร่ืองท่ีได้ตดัสินใจแล้วให้ตลอด เดก็ควรได้รับการฝึกให้

วางแผนงานทา่ต่ืนเต้นของคนอ่ืน และรู้จกัยอมรับและยกยอ่งเพ่ือนๆ และแสดงออกอยา่งสร้างสรรค์ 

 อาย ุ 14-16 ปี ชว่งนีก้ารจนิตนาการสว่นมากจะเก่ียวกบัอาชีพท่ีเดก็มุง่หวงัในอนาคต            

ทัง้เดก็หญิงและเดก็ชายยงัคงชอบการผจญภยั ความสนใจ ทศันคตขิองเดก็พฒันาขึน้อยา่งรวดเร็วแม้

ไมค่งท่ีนกั เดก็จะยงัไมเ่รียนรู้วา่ตนจะนําหลกัการตา่งๆ  ไปประยกุต์อยา่งสร้างสรรค์ได้อยา่งไร แตจ่ะ

เรียนรู้วา่สิ่งใดถกูสิ่งใดผิด เดก็มกักงัวลในเร่ืองการยอมรับของกลุม่เพ่ือน และมกัจะกลวัเก่ียวกั บการ

สํารวจทดลองความสามารถ  

 อาย ุ16-18 ปี ชว่งอายนีุต้้องการใช้จินตนาการของตนอยา่งเตม็ท่ี เดก็มกัจะจินตนาการของ

ตนไว้ในแง่ดี มีความทะเยอทะยาน ความสนใจของเดก็มัน่คงพอท่ีจะกําหนดเก่ียวกบัทศันคตท่ีิสําคญั

ของเขา และทําให้ชว่งอายนีุเ้ป็นชว่งอายท่ีุเหมาะสมสําหรับได้รั บคําแนะนําและทดสอบตอ่การเลือก

อาชีพ เดก็มีความสามารถท่ีจะคดิเก่ียวกบัสิง่ท่ีเป็นนามธรรม และถ่ายทอดความคดิไปสูป่ระสบการณ์

เฉพาะได้ เดก็สามารถเรียนรู้การใช้อารมณ์อยา่งสร้างสรรค์ สามารถแก้ปัญหา  และสามารถทํางาน

ร่วมกบักลุม่อยา่งแขง็ขนั 

 จากข้องความข้างต้นสรุปได้วา่ พฒันาการความคดิสร้างสรรค์ของเดก็ในแตล่ะชว่งวยั                

มีความแตกตา่งกนัไป แตก็่มีความสําคญัทกุชว่งวยั ด้วยเหตนีุพ้อ่แม ่ผู้ปกครอง ครู อาจารย์ และบคุคล

ท่ีเก่ียวข้องกบัเดก็ควรให้ความสนใจ เข้าใจ ศกึษาลกัษ ณะธรรมชาตขิองเดก็แตล่ะชว่งวยั เพ่ือเป็นการ

สง่เสริมพฒันาการทางความคดิสร้างสรรค์ใ ห้กบัเดก็แตล่ะชว่งวยัให้เหมาะสม อยา่งเตม็ท่ีและตอ่เน่ือง 

เป็นรากฐานท่ีสําคญัในการพฒันาความคดิสร้างสรรค์ในวยัผู้ใหญ่ตอ่ไป 
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 4.6 การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 

 ความคดิสร้างสรรค์จดัเป็นคณุสมบตัท่ีิมีคณุภาพมากกวา่ความสามารถด้านอ่ืนๆ ข องมนษุย์ 

บคุคลท่ีมีความคดิสร้างสรรค์จะสามารถสร้างสรรค์ตนเองและสิ่งแวดล้อมให้อยูใ่นลกัษณะท่ีเหมาะสม 

พงึพอใจ และมีชีวิตท่ีเป็นสขุได้ จากแรงบนัดาลใจ จินตนาการท่ีควบคูก่บัความอตุสาหะบากบัน่อยา่ง

เตม็กําลงัความสามารถก็จะชว่ยให้เขาประสบความสําเร็จตามเป้าหมายได้ 

 การสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์จงึชว่ยให้บคุคลใช้ความสามารถของตนในการพฒันาให้เกิด

ประโยชน์อยา่งเตม็ท่ีเป็นประการสําคญัและสง่เสริมความมีภาวะสขุภาพจิตท่ีดีเป็นเบือ้งต้น 

โดยเฉพาะเดก็ยอ่มต้องการพืน้ฐานทางสขุภาพจิตท่ีดีเพ่ือเป็นฐานในการพฒันาตนท่ีดีตอ่ไป ทัง้ตอ่

ตนเองและตอ่สว่นรวมได้ ดวงเดือน ออ่นนว่ม (2532: 70 -73) ได้เสนอแนะคําถามท่ีสง่เสริมความคดิ

สร้างสรรค์ในด้านตา่งๆ ดงันี ้

 1.  สง่เสริมความคดิริเร่ิม การให้เดก็คดิหรือทําในสิ่งท่ีไมมี่ใครคดิทํามาก่อน  เชน่ คดิตัง้ช่ือ

สตัว์ท่ีไมเ่คยพบเห็นมาก่อน พร้อมทัง้เลา่ถึงรูปร่างลกัษ ณะของสตัว์นัน้ เชน่ เดก็บางคนอาจตัง้ช่ือสตัว์

ท่ีเกิดจากไก่กบัหมวูา่ “ไก่หมู” “กู๋” ซึง่เป็นสตัว์ท่ีมีรูปร่างเหมือนหม ูแตมี่ปีกบนิได้เหมือนไก่ หรือให้เดก็

คดิจากสิ่งท่ีใช้ในชีวิตประจําวนันอกจากจะเคยใช้อยา่งท่ีเคยใช้อยูแ่ล้ว เอาไปใช้ทําอะไรได้อีก เชน่ เสือ้ 

นอกจากใช้ใสแ่ล้วใช้ทําอะไรได้อีก นอกจากนัน้ยงัใช้การตัง้คําถามท่ีต้องตอบโดยใช้จตินาการไมใ่ช่

ตอบตามความเป็นจริงตวัอยา่งคําถาม เชน่ “ถ้าหนเูหาะได้ หนจูะทําอยา่งไร” 

 2.  สง่เสริมความคดิคลอ่งแคลว่ เป็นการสง่เสริมให้เดก็คดิปริมาณมาก เชน่ ให้บอกช่ือเพ่ือน

ให้ได้มากท่ีสุด ให้บอกช่ือดอกไม้ให้ได้มากท่ีสดุ ให้บอกช่ือสตัว์ได้มากท่ีสดุ ให้บอกช่ือผลไม้ให้ได้มาก

ท่ีสดุ ให้บอกวิธีใช้กระดาษให้ได้มากท่ีสดุ ให้บอกวิธีใช้ผ้าเช็ดหน้าให้ได้มากท่ีสดุ 

 3.  สง่เสริมการคดิยืดหยุน่ เป็นการฝึกให้คดิให้ได้หลาย ๆ ประเภท เชน่ เลน่เกม ดงัตอ่ไปนี ้

แบง่เดก็เป็น 2 กลุม่ กลุม่ของเลน่และกลุม่ของใช้ ครูเป็นคนบอกช่ือสิ่งของให้แตล่ะกลุม่บอกวา่สิ่งท่ี

กําหนดให้นัน้ใช้ให้ตรงตามลกัษณะของกลุม่ของคนได้อยา่งไร ในการเลน่เกมควรหมนุเวียนกลุม่

เพ่ือให้เดก็ได้ใช้ความคดิหลากหลายขึน้ ดงัตวัอยา่ง 

  สิ่งท่ีกําหนดให้ ของเลน่ ของใช้ 

  แก้วนํา้ ตกันํา้เลน่ แจกนั 

  ก้อนอิฐ โยนเลน่ ทบัแจกนั 

  ผ้าเชด็หน้า ปิดตาเลน่โพงพาง พนัคอให้อุน่ 

 4.  สง่เสริมความคดิละเอียดลออ เป็นการฝึกให้เดก็คดิอยา่งมีขัน้ตอนและคดิในรายละเอียด

เชน่ ให้เดก็เลา่เร่ืองตา่ง ๆ ดงัตวัอยา่งคือ เลา่กิจวตัรประจําวนัตัง้แต่ ต่ืนนอนถึงเข้านอนวา่ทําอะไรบ้าง 

การเดนิทางไปเท่ียวทําอะไรบ้าง หรือพบเห็นอะไรบ้าง หรืออาจทําให้เดก็นกึถึงของสิ่งหนึง่แล้วบรรยาย

รูปร่างลกัษณะของบางสิ่งนัน้ แล้วให้เพ่ือนทายวา่ของสิ่งนัน้คืออะไร 
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 สว่นทางด้าน โชต ิเพชรช่ืน (ณฐัธญั พฒันศรี. 2549: 43-44; อ้างอิงจาก โชต ิเพชรช่ืน. 2536) 

ได้กลา่วถึง คําถามในการสอนอยา่งสร้างสรรค์ ครูควรถามในลกัษณะท่ีมีคําตอบได้หลายอยา่ง

ดงัตวัอยา่งคําถามตอ่ไปนี ้

 1.  การสง่เสริมความคลอ่งแคลว่ในการคดิ เป็นการเสริมให้เกิดระดบัความคดิถามท่ีถามใน

แงข่องปริมาณคําตอบ ใครคดิได้มาก แสดงวา่มีความคลอ่งแคลว่มากในการคดิ 

  ตวัอยา่ง : มีวิธีการใดบ้างท่ีนกัเรียนจะทําให้ลวดหนามนีม้องดแูล้วเกิดความรู้สกึขึน้มา 

 2.  การสง่เสริมความคดิยืดหยุน่ เป็นการสง่เสริมความคดิท่ีบง่บอกลกัษณะความแตกตา่ง

ของคําตอบ หรือคําตอบ แตล่ะคําไมไ่ด้มาจากแนวคดิในทิศทางเดียวกนั 

  ตวัอยา่ง : จงบอกประโยชน์ของไม้แขวนเสือ้ในลกัษณะท่ีแตกตา่งกนัมากท่ีสดุ 

 3.  การสง่เสริมความคดิริเร่ิม ความคดิริเร่ิมเป็นเอกลกัษณ์ โดยทัว่ ๆ ไป เป็นสิ่งท่ีแปลกไมมี่

ของใครเหมือน 

  ตวัอยา่ง : จงบอกวิธีการใชไ่มแ่ขวนเสือ้ให้มากท่ีสดุ โดยพยายามคดิให้ลกึวา่วิธีการ

เหลา่นีเ้ป็นสิ่งท่ีแปลกไมซํ่า้กบัของคนอ่ืน 

 4.  การสง่เสริมความละเอียด เป็นความคดิท่ีแสดงออกให้เหน็ถึงรายละเอียดปลีกยอ่ยตา่ง ๆ 

ดงันัน้คําตอบของคําถามท่ีวา่ “จงบอกประโยชน์ของไม้แขวนเสือ้มาให้มากท่ีสดุ ก็คือ การตดัไม้แขวน

เสือ้ออกเป็นสามทอ่นหรือหกทอ่นก็แล้วแตต้่องการให้มีคว ามยาวแตกตา่งกนัผกูเข้าด้วยกนั เพ่ือแขวน

ห้อยเป็นสิง่ตกแตง่บ้านแล้วผกูลวดเลก็รวมเข้าไปด้วย” 

 สอดคล้องกบั ณฐัธญั  พฒันศรี (2549: 44) ท่ีได้สรุปวา่  การจดักิจกรรมท่ีจะพฒันาสง่เสริม

ความคดิสร้างสรรค์นัน้  ต้องเน้นความสําคญัของการจดักิจกรรม  โดยมีครูเป็นผู้ ท่ีมีบทบาทสํา คญั       

ท่ีจะยัว่ยแุละกระตุ้นให้เกิดความคดิสร้างสรรค์  ตลอดจนการคํานงึถึงบรรยากาศท่ีสง่เสริมให้นกัเรียน

กล้าคดิกล้าแสดงออก  การเอาใจใสต่อ่ความคดิเหน็ของนกัเรียน  ให้อิสระ  ให้ความรักความอบอุน่

กําลงัใจและความปลอดภยัจะทําให้พฒันาความคดิสร้างสรรค์ได้อยา่งมีประสทิธิ ภาพ และ อรินทร์วธุ  

เกษตระชนม์ (2551: 54) ได้กลา่วไว้วา่การสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์ สามารถทําได้อยา่งหลากหลาย

ตามวิธีท่ีได้กลา่วมา ซึง่จะเหน็ได้วา่ ไมว่า่หลกัการหรือวิธีใด บคุคลสําคญัท่ีพงึระลกึถึงหน้าท่ีสําคญันี ้

คือ ครอบครัว โรงเรียน และสงัคม โดยเฉพาะโรงเรี ยน ซึง่เป็นสถาบนัการศกึษาท่ีสามารถสง่เสริม

ความคดิสร้างสรรค์ได้โดยตรง ผา่นการจดัการเรียนรู้ของครู ซึง่ก็ต้องเป็นครูท่ีเข้าใจในความคดิ

สร้างสรรค์อยา่งชดัเจนก่อนเป็นลําดบัแรก ตอ่จากนัน้ ครูต้องนําความรู้เก่ียวกบัความคดิสร้างสรรค์ไป

ใช้ให้เกิดประโยชน์ได้จริงในวิธี ท่ีเหมาะสมตามบริบทของหลกัสตูรและเนือ้หาวิชา รวมไปถึงการสร้าง

บรรยากาศให้เอือ้ตอ่การพฒันาความคดิสร้างสรรค์ สิง่เหลา่นี ้ถ้ามีความตัง้ใจจริง กระบวนการสง่เสริม

ตา่งๆ ก็จะมีคณุคา่และก่อให้เกิดพฒันาในด้านตา่งๆ ตามมาอีกมากมาย 



58 

 เช่ือโยงกบัท่ี ทอแรนซ์ (อารี พนัธ์มณี . 2546: 62; อ้างอิงจาก Torrance. 1962) ได้เสนอ

หลกัการสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์ ดงันี ้

 1.  การสง่เสริมให้เดก็ถามและให้ความสนใจตอ่คําถามท่ีแปลกๆ ของเดก็ๆ และเขายงัเน้นวา่

พอ่แมห่รือครูไมค่วรมุง่ท่ีคําตอบท่ีถกูเพียงอยา่งเดียว เพราะในการแก้ปัญหาแม้เดก็จะใช้วิธีเ ดาหรือ

เส่ียงบ้างก็ควรยอม แตค่วรจะกระตุ้นให้เดก็ได้วิเคราะห์ ค้นหา เพ่ือพสิจูน์การเดาโดยใช้การสงัเกตและ

ประสบการณ์ของเดก็เอง 

 2.  ตัง้ใจฟังและเอาใจใสต่อ่ความคดิแปลก ๆ ของเดก็ด้วยการตอบคําถามอยา่งมีชีวิตชีวา 

หรือชีแ้นะให้เดก็หาคําตอบจากแหลง่ตา่งๆ ด้วยตนเอง 

 3.  กระตือรือร้นตอ่คําถามท่ีแปลก ๆ ของเดก็ด้วยการตอบคําถามอยา่งมีชีวิตชีวา  หรือชีแ้นะ

ให้เดก็หาคําตอบจากแหลง่ตา่งๆ ด้วยตนเอง 

 4.  แสดงให้เดก็เห็นวา่ความคดิของเดก็นัน้มีคณุคา่และนําไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ 

 5.  กระตุ้นและสง่เสริมให้นกัเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง ควรให้โอกา สและเตรียมการให้เดก็

เรียนรู้ด้วยตนเอง และยกยอ่งเดก็ท่ีมีการเรียนรู้ด้วยตนเอง ครูอาจจะเปล่ียนบทบาทเป็นผู้ ชีแ้นะ           

ลดการอธิบายและการบรรยายลงบ้าง แตเ่พิม่การให้นกัเรียนมีสว่นริเร่ิมกิจกรรมด้วยตนเองมากขึน้ 

 6.  เปิดโอกาสให้นกัเรียนเรียนรู้ ค้นคว้าอยา่งตอ่เน่ืองอยูเ่สมอ โดยไมต้่องใช้วิธีขูด้่วยคะแนน 

หรือการสอบ การตรวจสอบ เป็นต้น 

 7.  พงึระลกึวา่การพฒันาความคดิสร้างสรรค์ในเดก็จะต้องใช้เวลาพฒันาคอ่ยเป็นคอ่ยไป 

 8.  สง่เสริมให้เดก็ได้ใช้จินตนาการของตนเอง และยกยอ่งชมเชยเม่ือเดก็มีจินตนาการท่ี

แปลกและมีคณุคา่ 

 จากข้อความข้างต้นสรุปได้วา่ ความคดิสร้างสรรค์ของเดก็ควรได้รับการพฒันาไปเร่ือย ๆ และ

ถือเป็นเป้าหมายหลกัท่ีพอ่แม ่ครู และผู้ ท่ีใกล้ชิดเดก็พงึตระหนกัถึงความสําคญั ให้ความสนใจอยา่ง

จริงจงัและให้การสนบัสนนุเป็นพิเศษ เพ่ือให้เดก็มีโอกาสพฒันาความคดิสร้างสรรค์ของตนอย่ างเตม็ท่ี 

จะได้เจริญเตบิโตเป็นเดก็ท่ีมีความคดิสร้างสรรค์ และเป็นผู้ใหญ่ท่ีมีความคดิสร้างสรรค์ อนัเป็นสิ่งท่ี

ประเทศชาตต้ิองการย่ิง 

 4.7 บทบาทของครูในการส่งเสริมความคดิสร้างสรรค์ 

 มีนกัวิชาการหลายทา่นได้กลา่วถึงบทบาทของครูในการสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์  ดงันี  ้

อารี พนัธ์มณี (2546: 113) กลา่ววา่ การสอนความคดิสร้างสรรค์นัน้ เน้นความสําคญัของการจดั

กิจกรรมท่ีท้าทายและกระตุ้นความคดิสร้างสรรค์ ตลอดจนคํานงึถึงบรรยากาศท่ีสง่เสริมให้คนกล้าคดิ 

กล้าแสดงออก และครูเป็นบคุคลท่ีสําคญัท่ีจะทําให้กิจกรรมการเรียน การพฒันาความคดิสร้ างสรรค์

เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ ครูควรปรับปรุงวิธีการสอนและยืดหยุน่เนือ้หาวิชาในลกัษณะดงัตอ่ไปนี ้
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 1.  สง่เสริมให้นกัเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง พยายามอยา่บงัคบัให้เดก็ทําตามคําสัง่ของครูอยู่

ตลอดเวลา 

 2.  สง่เสริมให้นกัเรียนเป็นคนชา่งสงัเกต ชา่งซกัถาม และตอบคําถา ม หรือพยายามค้นหา

คําตอบด้วยความกระตือรือร้น 

 3.  สนใจและตัง้ใจฟังคําถามแปลก ๆ ใหม่ๆ ของนกัเรียน และยอมรับความคดิแปลก ๆของ

นกัเรียน 

 4.  แสดงให้เห็นความคดิของนกัเรียนมีคณุคา่และประโยชน์โดยการให้กําลงัใจ ชมเชย      

ยกยอ่ง และนําผลงานมาใช้ให้เกิดประโยชน์ 

 5.  สง่เสริ มให้นกัเรียนมีความคดิริเร่ิม นอกจากจะยอมรับความแปลกๆ  ของนกัเรียนแล้ว       

ก็ไมค่วรตําหนิ หรือวิจารณ์ความคดิของนกัเรียน 

 6.  สง่เสริมให้นกัเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง สํารวจ ค้นคว้า ทดลอง ด้วยความสนใจของตนเอง 

มิใชเ่พ่ือหวงัคะแนนท่ีจะได้รับ 

 7. กระตุ้นให้นกัเรียน มีบคุลกิภาพสร้างสรรค์ ด้วยการสง่เสริมความอยากรู้อยากเหน็และ

การลงมือปฏิบตัด้ิวยตนเอง 

 8.  สง่เสริมให้นกัเรียนประสบความสําเร็จ ให้กําลงัใจ ยกยอ่งและชมเชย 

 9.  ขจดัความกลวั และความก้าวร้าวของนกัเรียน สร้างความเช่ือมัน่และความมัน่คงปลอดภยั

แก่นกัเรียน 

 รวมถึงวิธีการสอนของครูท่ีควรจะคํานงึถึงเร่ืองตอ่ไปนี ้

 1.  การแสดงออกด้านความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียน สามารถแสดงออกทางกิจกรรมตา่งๆ

ได้ 

 2.  การสร้างบรรยากาศความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียน จะได้รับการสง่เสริมให้มีขึน้ได้ โดย

การการสร้างบรรยากาศในห้องเรียนให้นกัเรียนรู้สกึเป็นอิสระไมถ่กูควบคมุจากระเบียบวินยัท่ีเคร่งครัด

เกินไปและควรสง่เสริมให้นกัเรียนแตล่ะคนรู้จกัแก้ปัญหาด้วยตนเอง 

 3.  การสอนความคดิสร้างสรรค์ จะต้องสอนตอ่เน่ืองกนัไปเป็นสว่นสําคญัในทางตรง  ได้แก่ 

การจดักิจกรรมตา่ง ในทางอ้อม ได้แก่ ปรับปรุงสภาพแวดล้อมตา่งตลอดจนความเข้าใจเร่ืองพฒันาการ 

ความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียน ระดบัความสามารถในการแสดงออก 

 4.  สนบัสนนุและกระตุ้นการแสดงความคดิหลายๆ ด้าน ตลอดจนแสดงออกมาทางอารมณ์ 

 5.  เน้นสถานการณ์ท่ีสง่เสริมความสามารถอาจนําไปสูค่วามคดิสร้างสรรค์ เชน่สง่เสริม

ความคดิริเร่ิมเป็นต้น ตลอดจนไมจํ่ากดัการแสดงออกของนกัเรียนให้เป็นไปในรูปแบบเดียวกนัตลอด 
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 6.  อยา่พยายามหลอ่หลอมหรือกําหนดแบบให้นกัเรียนคดิและมีบคุลิกภาพเหมือนกนัทกุคน 

ควรสนบัสนนุและสง่เสริมการผลิตสิ่งท่ีแปลกๆ ใหม่ๆ  ตลอดจนความคดิละวิธีการแปลกๆ ใหม่ๆ  ด้วย 

 7.  อยา่เข้มงวดกวดขนัหรือยึ ดมัน่อยูก่บัจารีตประเพณี ซึง่ยอมรับการกระทําหรือผลงานอยู่

เพียงสองสามอยา่งเทา่นัน้ สิ่งใดนอกเหนือไปจากระเบียบเป็นสิ่งท่ีผิดกฎ 

 8.  อยา่สนบัสนนุหรือให้รางวลัเฉพาะผลงานหรือการกระทําท่ีได้มีผู้ทดลองทําและเป็นท่ียอก

รับกนัแล้ว ผลงานแปลกๆ ใหม่ๆ  ก็นา่จะมีโอกาสได้รับรางวลัหรือคําชมเชยด้วย 

 9.  ครูจําเป็นต้องพฒันาตนเอง ให้เป็นผู้ มีบคุลิกภาพในทางสร้างสรรค์ก่อน มิเชน่นัน้แม้วา่ครู

จะมีความรู้ความเข้าใจในเร่ืองความคดิสร้างสรรค์และทฤษฎีเก่ียวกบัความสร้างสรรค์เพียงใดก็ไม่

อาจจะกระทําให้กระบวนการเรียนการสอนประสบความสําเร็จตามจดุมุ่ งหมายของการสอนและไม่

อาจสอนให้นกัเรียนเกิดความคดิสร้างสรรค์ได้ 

 นอกจากนี ้มิลเลอร์ (อารี พนัธ์มณี . 2546: 66; อ้างอิงจาก Miller. 1969) กลา่ววา่ ครูจะต้อง

เป็นผู้ ค้นหาความสามารถทางด้านความคดิสร้างสรรค์ภายในตวันกัเรียนจากพฤตกิรรมตา่งๆ  ท่ีเดก็พดู 

กระทํา และแสดงออก ด้วยการสงัเกตอยา่งใกล้ชดิเวลานกัเรียนทํากิจกรรมหรือทํางาน ครูท่ีต้องการจะ

สนบัสนนุให้นกัเรียนเกิดความคดิสร้างสรรค์นัน้ต้องสร้างความมัน่ใจให้เกิดขึน้กบันกัเรียนเพ่ือให้เข้า

กล้าแสดงความสามารถของเขาออกมา และครูไมค่วรเปรียบเทียบงานของนกัเรียนกบัเพ่ือนคนอ่ืนๆ 

หรือพิจารณางานของนกัเรียนโดยนํามาตรฐานของผู้ใหญ่มาเป็นเคร่ืองวดั สว่น วิลเลียมส์ (อารี พนัธ์มณี. 

2546: 67; อ้างอิงจาก William. 1971) กลา่ววา่การสอนเพ่ือให้เกิดความคดิสร้างสรรค์ เน้นการสอนให้

นกัเรียนรู้จกัคดิการแสดงความรู้สกึ และการแสดงออกในวิถีทางของความคดิสร้ างสรรค์ ทําให้ เดวิส 

(อารี พนัธ์มณี. 2546: 67; อ้างอิงจาก Davis. 1972) ได้เสนอแนวการสอนความคดิสร้างสรรค์ ดงันี ้

 1.  สอนให้เกิดจินตนาการหรือใช้เทคนิคการสอนแบบสร้างสรรค์ เป็นการสอนเพ่ือให้นกัเรียน

เกิดความคดิสร้างสรรค์ท่ีมุง่กระตุ้นให้เกิดนิสยัและเจตคตใินทาง สร้างสรรค์ ด้วยการสง่เสริมความคดิ

จินตนาการแก่เดก็ สง่เสริมให้นกัเรียนคดิแปลกใหมแ่ละคดิในสิ่งท่ียงัไมเ่กิดขึน้ และดปูระหนึง่จะ

เป็นไปไมไ่ด้หรือเป็นไปได้ยาก  

 2.  สอนให้นกัเรียนเรียนรู้การสร้างสรรค์โดยการกระทํา แนวคดิในการสอนข้อนีส้นบัสนนุ

ความคดิของดวิอีท่ี้กลา่ววา่ “Learning by Doing” หรือการเรียนรู้โดยการลงมือปฏิบตัจิริง 

 3.  สอนให้นกัเรียนเรียนรู้วิธีการระดมสมอง (Brainstorming) การระดมพลงัสมองหรือการ

ระดมความคดิเป็นเทคนิควิธีหนึง่ในการแก้ปัญหา ซึง่ อเล็ก ออสบอร์น เป็นผู้ ริเร่ิมวิธีการระดมสมอง

โดยมีจดุมุง่หมายเพ่ือสง่เสริมให้บคุคลมีความคดิท่ีหลายทศิทาง คดิได้มากในชว่งเวลาท่ีจํากดั 
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 จากข้อความข้างต้นสรุปได้วา่  ในการจดัการเรียนการสอนเพ่ือสร้างให้นกัเรียนเกิดความคดิ

สร้างสรรค์ ครูควรเน้นการสอนให้นกัเรียนรู้จกัคดิการแสดงความรู้สกึ และการแสดงออกในวิถีทางของ

ความคดิสร้า งสรรค์ เน้นสถานการณ์ท่ีสง่เสริมความสามารถอาจนําไปสูค่วามคดิสร้างสรรค์ สอนให้

เกิดจินตนาการ และท่ีสําคญัคือการให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้โดยการลงมือปฏิบตัจิริง เพ่ือให้เกิด

ประสบการณ์ในการสร้างความคดิสร้างสรรค์และองค์ความรู้ของตนเอง 

 4.8 กลวิธีการสอนความคิดสร้างสรรค์ 

 กลวิธีการสอนตามแนวคดิของ วิลเลียมส์ (Williams) นกัจติวิทยาและนกัการศกึษา ชาวอเมริกนั 

ได้ศกึษาเร่ืองการสอนความคดิสร้างสรรค์ ได้เสนอรูปแบบการสอนเพ่ือพฒันาความคดิสร้างสรรค์  

หรือท่ีเรียกวา่ Williams Cube CAI Model อนัเป็นรูปแบบท่ีสง่เสริมพฤตกิรรมความคิ ดสร้างสรรค์ทัง้

ทางด้านความรู้ ความคดิ ความรู้สกึ หรือเจตคตใินห้องเรียน หรืออาจกลา่วได้วา่เป็นรูปแบบการสอน

ให้นกัเรียนรู้จกัคดิการแสดงความรู้สกึ และการแสดงออกในวิถีทางของความคดิสร้างสรรค์ (A Model 

for Implementing Cognitive-Affective Behavior) รูปแบบการสอนนีแ้บง่ออกเป็น 3 มติ ิดงันี ้

  มิตท่ีิ 1  ด้านเนือ้หา (Content) หมายถึง ในการสอนเพ่ือสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์นัน้ 

ยงัคงยดึหลกัสตูรเป็นแกน และจดัการสอนให้สอดคล้องกบัเนือ้หาท่ีกําหนดไว้ในหลกัสตูร 

  มิตท่ีิ 2  ด้านพฤตกิรรมการสอนของครู (Teacher Behavior) หมายถึง ในการสอนของครู

เพ่ือพฒันาความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียนนัน้ วิลเลียมส์เน้นเทคนิควิธีสอน และเสนอกิจกรรมอนัเป็น

หวัใจสําคญัในการเสริมสร้างพฤตกิรรมสร้างสรรค์ เขากลา่ววา่ ครูสามารถสอนเนือ้หาวิชาท่ีกําหนดใน

หลกัสตูร และใช้เทคนิควิธีการสอน การจดักิจกรรมท่ีมุง่สง่เสริมความคดิสร้างสรรค์ 

  มิตท่ีิ 3  ด้านพฤตกิรรมการเรียนของนกัเรียน (Pupil Behavior) หมายถึง การสอนเพ่ือ

พฒันาความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียนนัน้ วิลเลียมส์ให้ความสําคญัทัง้ทางด้านสตปัิญญาและด้าน

จติใจหรือความรู้สกึของนกัเรียนซึง่มีความสมัพนัธ์กนัอยา่งใกล้ชดิ โดยเขาแ บง่พฤตกิรรมออกเป็น       

2 ลกัษณะ ดงันี ้

   ลกัษณะท่ี 1  ด้านความรู้ความเข้าใจ หรือสตปัิญญา (Cognitive Behavior) ซึ่ งเป็น

การเปล่ียนแปลงพฤตกิรรมทางด้านกลไกและการทํางานของสมอง แบง่ออกเป็น 4 ด้าน คือความคดิ

คลอ่งตวั (Fluent Thinking) , ความคดิยืดหยุน่ (Flexible Thinking) , ความคดิริเร่ิม (Original Thinking) และ

ความคดิละเอียดลออ (Elaborative Thinking) 

   ลกัษณะท่ี 2 ด้านความรู้สกึ หรือด้านจติใจ (Affective Behavior) ซึง่เป็นการเปล่ียนแปลง

พฤตกิรรมทางด้านความรู้สกึ เจตคตคิา่นิยม เป็นต้น ซึง่แบง่ออกเป็น 4 ด้าน คือ ความอยากรู้อยากเห็น 

(Curiousity), ความพร้อมท่ีจะเส่ียง (Risk - Taking), ความพอใจท่ีจะทําสิ่งท่ีสลบัซบัซ้อน (Complexity) 

และความคดิจนิตนาการ (Imagination) 
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ภาพประกอบ 4 แสดงโครงสร้างของรูปแบบการสอนความคดิสร้างสรรค์ตามแนวของแฟรงค์ วิลเลียมส์ 

 

 ท่ีมา: จากหนงัสือ Classroom Ideas for Encouraging Thinking and Feeling. (1970). 

 

 

 จากข้อความข้างต้นสรุปได้วา่ กลวิธีการสอนความคดิสร้างสรรค์ตามแนวคดิของ วิลเลียมส์ 

(Williams) เป็นรูปแบบท่ีสง่เสริมพฤตกิรรมความคดิสร้างสรรค์ทัง้ทางด้านความรู้ ความคดิ ความรู้สกึ 

หรือเจตคต ิท่ี สง่เสริมให้เดก็รู้จกัคดิการแสดงความรู้สกึ และการแสดงออกในวิถีทางของความคดิ

สร้างสรรค์ โดยแบง่ออกเป็น 3 มิตท่ีิเช่ือมโยงกนั นัน้คือ ด้านเนือ้หา (Content) ด้านพฤตกิรรมการสอน

ของครู (Teacher Behavior) และด้านพฤตกิรรมการเรียนของนกัเรียน (Pupil Behavior) 

 4.9 กิจกรรมส่งเสริมความคดิสร้างสรรค์ 

 สําหรับกิจกรรมท่ีสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์ให้กบัผู้ เรียนมีแนวคดิหลากหลายวิธีตามท่ี         

ทอแรนซ์ (อารี พนัธ์มณี . 2546: 73; อ้างอิงจาก Torrance. 1970) ได้เสนอกิจกรรมท่ีสง่เสริมความคดิ

สร้างสรรค์ไว้ 3 ลกัษณะ ดงันี ้

  ลกัษณะท่ี 1  ความไมส่มบรูณ์ การเปิดกว้าง (Incompleteness, Openness) 

   ลกัษณะพืน้ฐานแรกท่ีสดุในกิจกรรมกระบวนการเรียนรู้โดยวิธีสร้างสรรค์และ

แก้ปัญหา คือ ความไมส่มบรูณ์ หรือความเปิดกว้าง คนท่ีมีความคดิสร้างสรรค์เป็นจํานวนมากได้

เสนอแนะวา่ ความไมส่มบรูณ์จะทําให้เกิดแรงจงูใจในการเรียนรู้และผลสมัฤทธ์ิ 
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   นกัเรียนอาจประสบความไมส่มบรูณ์จากภายนอกโรงเรียนและสิง่นีเ้องได้กระตุ้นให้

เขาอยากเรียนอยากรู้ หรือเขาอาจประสบความไมส่มบรูณ์จากภายในห้องเรียน ความไมส่มบรูณ์

อาจจะพบได้ในรูปภาพ เร่ืองราว วสัด ุการสอน ตวัครูหรือคําถามของนกัเรียนเ อง การจดัสภาพ

ห้องเรียนหรือสนามเดก็เลน่ หรือแม้แตลํ่าดบัขัน้กิจกรรมการเรียนการสอน ทอแรนซ์ ได้กระตุ้นให้เดก็

รู้จกัหาข้อมลูทัง้หมดท่ีไมส่มบรูณ์ด้วยวิธีการตา่ง ๆ เชน่ เอารูปภาพมาให้ดหูรืออา่นให้ฟัง แล้วให้เดก็

คดิถึงสิ่งท่ีต้องการรู้จากภาพหรือเร่ืองนัน้ๆ ซึง่ในภาพไมป่รากฏหรือบอกไว้ในภาพ 

   มีกลวิธีการสอนหลายวิธีท่ีจะก่อให้เกิดการคดิสร้างสรรค์ โดยอาศยัความไมส่มบรูณ์

ไปกระตุ้นกระบวนการเรียนรู้ให้อยากรู้เพิ่มขึน้เร่ือย ๆ โดยปกตกิลวิธีการสอนนีจ้ะใช้ได้ผลในตอนก่อน

เร่ิมบทเรียน การให้การบ้านและการทํากิจกรรมการเรียนอ่ืนๆ 

  ลกัษณะท่ี 2  การสร้างหรือผลิตบางสิ่งบางอยา่งขึน้มา และการใช้ให้เป็นประโยชน์ 

(Producing Something and Using It) 

   วิธีหนึง่ท่ีทอแรนซ์ชอบและเสนอแนะให้ทําในกระบวนการเรียนรู้อยา่งสร้างสรรค์และ

การแก้ปัญหาคือ การให้ผู้ เรียนสร้างหรือผลิตงานบางอยา่งขึน้นัน้ให้เป็นประโยชน์ ซึง่วิธีนีเ้ป็นวิธีหลกัท่ี

มายเยอร์และทอแรนซ์ (อารี พนัธ์มณี . 2546: 94; อ้างอิงจาก Myers; & Torrance. 1964) นํามาใช้กบั

นกัเรียนระดบัประถมและมธัยมต้น ซึง่มีอยู ่3 ขัน้ตอน ดงันี ้

   ขัน้ตอนท่ี 1  นกัเรียนจะได้รับอนญุาตให้ทํากิจกรรมร่วมกบัเพ่ือนในชัน้เรี ยนเพ่ือสร้าง

ความคดิขึน้ 

   ขัน้ตอนท่ี 2  นกัเรียนแตล่ะคนคดิให้ลกึซึง้ลงไปด้วยตวัของเขาเองเก่ียวกบัสิง่นัน้ 

   ขัน้ตอนท่ี 3  นกัเรียนจะได้รับการกระตุ้นให้ทําบางสิง่บางอยา่งจากสิง่ท่ีเขาได้คดิ

สร้างขึน้ในขัน้ท่ี 2 

  ลกัษณะท่ี 3  การใช้คําถามของนกัเรียน (Using Pupil Question) 

  ความอยากรู้อยากเหน็ของนกัเรียน ทําให้เขาถามคําถามตา่ง ๆ มากมายกวา่นกัเรียนจะมี

อายคุรบเกณฑ์เข้าโรงเรียน นกัเรียนจะเรียนรู้ทกัษะในการค้นหาคําตอบโดยการถามอยูแ่ล้ว แตเ่ม่ือ

มาถึงโรงเรียน ครูมกัจะถามคําถามเสียเป็นสว่นใหญ่ นกัเรียนมีโอกาสถามน้อย ดงันั ้ นครูควรเปิด

โอกาสให้นกัเรียนได้ถามคําถามและครูควรจะต้องยอมรับวา่ไมมี่อะไรท่ีจะเป็นรางวลัแก่นกัเรียนมาก

ไปกวา่การท่ีเขาได้ค้นพบคําตอบท่ีเขาถาม แตม่ไิด้หมายความวา่ครูจะต้องตอบคําถามในทนัทีทนัใด

ทกุครัง้ แตค่รูควรจะหาวิธีท่ียัว่ยหุรือใช้คําถามกลบัเพ่ือให้นกัเรียนหา คําตอบเองจากแหลง่ท่ีนกัเรียน

สามารถค้นหาคําตอบด้วยตวัของเขาเอง เป็นอีกวิธีหนึง่ท่ีนกัเรียนจะพอใจและเรียนรู้อยา่งสร้างสรรค์ 

 จากข้อความข้างต้นสรุปได้วา่ กิจกรรมสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์ สามารถทําได้หลากหลายวิธี 

แตค่วรเน้นให้นกัเรียนแก้ปัญหาและลงมือกระทําหรือแก้ปั ญหาด้วยตนเอง เพ่ือเป็นการกระตุ้นให้

นกัเรียนนําความคดิสร้างสรรค์มาให้ในการแก้ปัญหานัน่เอง 
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 4.10 การวัดความคิดสร้างสรรค์ 

 มีนกัวิชาการหลายทา่นได้ศกึษาการวดัความคดิสร้างสรรค์ไว้ ดงันี ้อารี พนัธ์มณี (2546: 207) 

การวดัความคดิสร้างสรรค์ ไมเ่พียงแตจ่ะทําให้ทราบระ ดบัความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียน และเป็น

ข้อมลูให้สามารถจดัโปรแกรมการเรียนการสอนและกิจกรรมให้สอดคล้องเพ่ือพฒันาความคดิสร้างสรรค์

ของนกัเรียนให้สงูย่ิงขึน้เทา่นัน้ แตย่งัสามารถสกดักัน้อปุสรรคตอ่การพฒันาความคดิสร้างสรรค์ได้ด้วย 

นบัวา่ผลของการวดัความคดิสร้างสรรค์จะทําให้การพฒันาความคดิสร้างสรรค์ได้ผลสมบรูณ์ขึน้ โดยมี

วิธีการวดัความคดิสร้างสรรค์ ดงันี ้

 1.  การสงัเกต หมายถึง การสงัเกตพฤตกิรรมของบคุคลท่ีแสดงออกเชงิสร้างสรรค์ 

 2.  การวาดภาพ หมายถึง การให้นกัเรียนวาดภาพจากสิง่เร้าท่ีกําหนด เป็นการถ่ายทอด

ความคดิเชงิสร้าง สรรค์ออกมาเป็นรูปธรรม และสามารถส่ือความหมายได้ สิ่งเร้าท่ีกําหนดให้เดก็อาจ

เป็นวงกลม ส่ีเหล่ียม แล้วให้เดก็วาดภาพตอ่เตมิให้เป็นภาพ ลกัษณะดงักลา่วได้มีการทดลองใช้และ

ศกึษากนัมาเป็นเวลานานแล้ว 

 3.  รอยหยดหมกึ หมายถึง การให้นกัเรียนดภูาพรอยหยดหมกึแล้วคดิตอบจากภา พท่ีเดก็

เหน็ มกัใช้กบันกัเรียนวยัประถมศกึษา เพราะนกัเรียนจะสามารถอธิบายได้ดี 

 4.  การเขียนเรียงความและงานศลิปะ  หมายถึง การให้นกัเรียนเขียนเรียงความจากหวัข้อท่ี

กําหนด และการประเมินจากงานศลิปะของนกัเรียน 

 5.  แบบทดสอบ หมายถึง การให้นกัเรียนทําแบบทดสอบความคดิสร้ างสรรค์มาตรฐาน ซึง่

เป็นผลมาจากการวิจยัเก่ียวกบัธรรมชาตขิองความคดิสร้างสรรค์ แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์มีทัง้

ใช้ภาษาเป็นส่ือและท่ีใช้ภาพเป็นส่ือ เพ่ือเร้าให้นกัเรียนแสดงออกเชิงความคดิสร้างสรรค์ แบบทดสอบ

มีการกําหนดเวลาด้วย เชน่ แบบทดสอบวดัความคดิสร้างสรรค์ของ กิลฟอร์ด แบบทดสอบวดัความคดิ

สร้างสรรค์ของทอแรนซ์ เป็นต้น 

 ทางด้าน ศริิพงษ์ เพียศริิ (2550: 73-74) กลา่วถึงวิธีการวดัความคดิสร้างสรรค์ไว้ สรุปได้ดงันี ้ 

 1. การสงัเกต เป็นการสงัเกตพฤตกิรรมของบคุคลท่ีแสดงออกเชิงสร้างสรรค์ จากการเลน่หรือ

ทํากิจกรรม โดยการสงัเกตพ ฤตกิรรมเลียนแบบ การทดลอง การปรับปรุงและตกแตง่สิ่งของตา่ง ๆ การ

แสดงละคร การบรรยาย อธิบาย การเลา่นิทาน การแตง่เร่ือง การเลน่และคดิเกมใหม่ๆ  การแสดง

ความรู้ช่ืนชมตอ่ความสวยงาม การใช้เวลาวา่งให้เป็นประโยชน์โดยปราศจากสิง่เร้า การทํากิจกรรมได้

มากกวา่ท่ีได้รับมอบหมาย ด้วยวิธีการแปลกใหม ่และแสดงลกัษณะกล้าเส่ียง กล้าทดลอง เป็นต้น 

 2.  การวาดภาพ เป็นการให้นกัเรียนวาดภาพจากสิง่เร้าท่ีกําหนดให้ ถ่ายทอดออกมาเป็น

รูปธรรมส่ือความหมายได้  
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 3.  การสอบถาม เป็นการสอบถามความรู้สกึ นกึคดิ จนิตนาการของนกัเรียน โดยให้อิสระใน

การคดิไมจํ่ากดัคําตอบ  

 4.  การเขียน เป็นการให้นกัเรียนเขียนเรียงความจากหวัข้อท่ีกําหนด หรือการประเมนิผลงาน

ของตนเองหรือเพ่ือน โดยบรรยายความรู้สกึจินตนาการท่ีสนใจออกมาเป็นคําพดู ตวัหนงัสือ เพ่ือท่ีจะ

ทราบความคดิจนิตนาการ อารมณ์ขนั 

 5.  การทดสอบ เป็นการให้ผู้ เรียนทําแบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์มาตรฐาน ซึง่แบบทดสอบ

มาตรฐานวดัความคดิสร้างสรรค์ มีทัง้ใช้ภาพและภาษาเป็นส่ือ เพ่ือเร้าให้นกัเรียนแสดงออกเชิง

ความคดิสร้างสรรค์ โดยมีการกําหนดเวลาด้วย ซึง่เป็นแบบทดสอบท่ีนิยมใช้อยา่งแพร่หลายในการวดั

ความคดิสร้างสรรค์ตัง้แตว่ยัเดก็จนถึงวยัผู้ใหญ่  เชน่ แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ของคริสเตนเสน

และกิลฟอร์ด แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ของทอร์แรนซ์ เป็นต้น 

 นอกจากนีย้งัมี อรินทร์วธุ  เกษตระชนม์ (2551: 57) ได้สรุปวา่ การวดัความคดิสร้างสรรค์ใน

วิธีการตา่ง ๆ ดงัท่ีกลา่วมา ไมเ่พียงแตทํ่าให้ทราบระดบัความคดิสร้างสรร ค์ของนกัเรียนทัง้นัน้ แตย่งั

เป็นข้อมลูให้ผู้สอนสามารถจดัโปรแกรมการเรียนการสอนและกิจกรรมให้สอดคล้องกบันกัเรียน            

เพ่ือพฒันาความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียนให้สงูย่ิงขึน้ จงึนบัได้วา่การวดัความคดิสร้างสรรค์จะทําให้

กระบวนการพฒันาความคดิสร้างสรรค์ให้ผลสมบรูณ์ย่ิงขึน้ 

 จากข้อความข้างต้นสรุปได้วา่ การวดัความคดิสร้างสรรค์ สามารถวดัได้หลากหลายวิธีตาม

บริบทท่ีแตกตา่งกนัไป และอาจใช้วิธีการวดัความคดิสร้างสรรค์ท่ีมากกวา่ 1 วิธีกบันกัเรียน เชน่        

การสงัเกต การวาดภาพ การทําแบบทดสอบ การสอบถาม การเขียน เป็นต้น เพ่ือทํา ให้ทราบระดบั

ความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียน และนําไปเป็นแนวทางในการจดัการเรียนเพ่ือสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์

ของนกัเรียนตอ่ไป  

 

5. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 กิตภิมู ิเลศิกิตตกิลุโยธิน (2550: 89) การศกึษาความสามารถในการแก้ปัญหาและความคดิ

สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ โด ยใช้แบบฝึกโครงงานทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของนกัเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 2 พบวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้แบบฝึกโครงงานทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

มีความสามารถในการแก้ปัญหาและความคดิสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์สงูขึน้ อยา่งมีนยัสําคญัทาง

สถิตท่ีิระดบั .01 

 วรวิทย์ อะสริุนทร์ (2550: 117-119) ได้ศกึษาเปรียบเทียบผลของการเรียนแบบวฏัจกัรการ

เรียนรู้ 7 ขัน้ โดยใช้พหปัุญญากบัการเรียนสืบเสาะแบบ สสวท . ท่ีมีตอ่แนวคดิเลือกเก่ียวกบัมโนมติ

ชีววิทยา : การยอ่ยอาหาร การหมนุเวียนของเลือดและก๊าซ และการกําจดัของเสีย และทกัษะกระบวนการ
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ทางวิทยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐานของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีมีผลการเรียนตา่งกนั พบวา่ นกัเรียน

โดยสว่นร่วมท่ีเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ โดยใช้พหปัุญญามีความเข้าใจอยา่งสมบรูณ์มากกวา่  

แตมี่ความเข้าใจเพียงบางสว่นในมโนมตชีิววิทยา : การยอ่ยอาหาร การหมุ นเวียนของเลือดและก๊าซ 

และการกําจดัของเสียน้อยกวา่นกัเรียนโดยสว่นรวมท่ีเรียนแบบสืบเสาะแบบ สสวท . นกัเรียนเก่งและ

นกัเรียนออ่น ท่ีเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ โดยใช้พหปัุญญา มีความเข้าใจอยา่งสมบรูณ์ใน       

มโนมตชีิววิทยาทัง้ 3 มโนมตมิากกวา่นกัเรียนเก่งและนั กเรียนออ่น ท่ีเรียนแบบสืบเสาะแบบ สสวท . 

อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 และนกัเรียนโดยสว่นรวม นกัเรียนเก่งและนกัเรียนออ่น ท่ีเรียน

แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ โดยใช้พหปัุญญา มีคะแนนเฉล่ียทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์       

ขัน้พืน้ฐานโดยรวม และเป็นรายด้าน 8 ด้าน เพิ่มขึน้จากก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

 มสัยา แสนสม. (2552: 53) การศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความคดิ

สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยชดุ

กิจกรรมพฒันากระบวนกา รคดิอยา่งสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ พบวา่ ความคดิสร้างสรรค์ทาง

วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนด้วยชดุกิจกรรมพฒันากระบวนการคดิ

อยา่งสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ หลงัเรียนสงูขึน้ อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

 ธญัชนก โหนง่กดหลด (2554: 98) ได้ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ

ความสามารถในการคดิวิเคราะห์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบ          

วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ และการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน พบวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการ

เรียนรู้แบบวฏั จกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน

อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 และนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ 

ความสามารถในการคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี นยัสําคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั .01 

 อญัชลี สเุทวี (2554: 84) ได้ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และจติวิทยาศาสตร์

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา โมเดล กบั

การสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ พบวา่ผลสมัฤทธ์ิ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี

นยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 และจติวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการสอน

แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01  

 ธานี จนัทร์นาง (2556: 35) ได้สะท้อนความคดิจากประสบการณ์การใช้กิจกรรมสะเตม็

ศกึษาในห้องเรียน โดยได้บรูณาการความรู้วิทยาศาสตร์ในสว่นของกฎการอนรัุกษ์พลงังานและเร่ือง

ของการเปล่ียนรูปพลงังานจากพลงังานล มเป็นพลงังานกลและกลายเป็นพลงังานไฟฟ้าพบวา่              
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1). นกัเรียนมีความกระตือรือร้น ในการทดสอบเตาท่ีตวัเองสร้างขึน้ คอยไปตรวจสอบเตาของตนเอง

ตลอดเวลาทกุครัง้ท่ีมีเวลาวา่ง ไมว่า่จะเป็นชว่งระหวา่งเปล่ียนคาบหรือแม้แตต่อนพกักลางวนั เห็นได้

ชดัวา่กิจกรรมดงักลา่ ว สามารถดงึดดูความสนใจนกัเรียนเข้าสูวิ่ชาวิทยาศาสตร์ได้เป็นอยา่งดี              

2). นกัเรียนลองผดิลองถกูด้วยตนเอง กลุม่ท่ีมีผลการเรียนต่ํา สามารถมีความมัน่ใจและประสบ

ความสําเร็จได้ และ 3). นกัเรียนมีความเข้าใจในเร่ืองตวัแปรต้น ตวัแปรตามเป็นอยา่งดี และอยากรู้ผล

การทดลอง 

 ธีรวฒัน์ ประกอบผล (2556: 39) ได้ศกึษาการใช้กลอ่งสมองกลกบัการจดัเรียนการสอน        

สะเตม็ศกึษา พบวา่ นกัเรียนสามารถนําชดุกลอ่งสมองกล IPST-MicroBOX (SE) นีม้าใช้ในการเรียนรู้ 

ทดลอง และพฒันาโครงงานทางวิทยาศาสตร์ได้หลากหลาย และรองรับแนวคดิการเรียนการสอ นแบบ

สะเตม็ศกึษาได้เป็นอยา่งดี 

 ซอมเมอร์ (จินดารัตน์ แก้วพิกลุ . 2554: 31; อ้างอิงจาก  Somer. 2001: 30) ได้ใช้รูปแบบการ

จดัการเรียนรู้ แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ ในการจดัการเรียนรู้สิง่แวดล้อมศกึษา เร่ือง พืชชายฝ่ังของ

รัฐหลยุส์เซียนา่ สําหรับนกัเรียนมธัยมศกึษ าตอนต้น กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนเกรด 7 และเกรด 8 

จํานวน 155 คน ผลการวิจยั พบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่ มท่ีเรียน

โดยใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสํา คญัทางสถิติ        

ท่ีระดบั .01 

 เวียพิง ฮ ู(Weiping Hu. 2002: 389) ได้ศกึษาการทดสอบความคดิสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 

สําหรับนกัเรียนในโรงเรียนระดบัมธัยมศกึษา พบวา่ ความคดิสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ สําหรับนกัเรียน

ในโรงเรียนระดบัมธัยมศกึษาสามารถเพิม่ขึน้ได้ตามระดบัของอายใุนแตล่ะชว่งวยัและความสามาร ถ

ในด้านวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน 

 มแูมว (Moomaw. 2012: 57) ได้ศกึษาการเร่ิมต้นนํารูปแบบการสอนวิทยาศาสตร์และ

คณิตศาสตร์แบบสะเตม็ศกึษา มาใช้ในโรงเรียน พบวา่ นกัเรียนควรมีโอกาสเรียนด้วยการศกึษาสะเตม็

ศกึษาตัง้แตอ่นบุาล เพ่ือนกัเรียนจะได้ฝึกคดิฝึกตัง้คําถามในการเรียนรู้เก่ียวกบัสิง่ตา่งๆ  ในโลกโดยผา่น

ระบบประสาทสมัผสัทัง้ห้าจากการค้นหาทดลองกบัสิ่งตา่งๆ ท่ีอยูร่อบตวัเดก็ 
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บทที่ 3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 
 

 ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยัได้ดําเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้

 1.  กําหนดประชากรและการเลือกกลุม่ตวัอยา่ง 

 2.  ระยะเวลาในการวิจยั 

 3.  เนือ้หาท่ีใช้ในการวิจยั 

 4.  แบบแผนการทดลอง 

 5.  การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

 6.  การเก็บรวบรวมข้อมลู 

 7.  การจดักระทําและการวิเคราะห์ข้อมลู 

 

กาํหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากร 

 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนคณะราษฎร์บํารุง

ปทมุธานี อําเภอเมือง จงัหวดัปทมุธานี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2558 นกัเรียนโครงการห้องเรียน

พเิศษวิทยาศาสตร์ จํานวน 2 ห้องเรียน มีนกัเรียนทัง้หมด 70 คน 

 การเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

 กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนคณะราษฎร์

บํารุงปทมุธานี อําเภอเมือง จงัหวดัปทมุธานี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2558 นกัเรียนโครงการห้องเรียน

พเิศษวิทยาศาสตร์ จํานวน 35 คน ซึง่ได้มาจากวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)     

โดยใช้ห้องเรียนเป็นหนว่ยเลือก 

 

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 

 ดําเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2558 โดยใช้เวลาในการทดลอง 16 ชั่วโมง  

โดยผู้ วิจยัเป็นผู้ ดําเนินการสอนเอง 

 

เนือ้หาที่ใช้ในการวิจัย 

 เป็นเนือ้หาสาระการเรียนรู้รายวิทยาศาสตร์ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1     

ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 
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แบบแผนการทดลอง 

 การศกึษาค้นคว้าครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิ งทดลอง ซึง่ดําเนินการทดลองโดยใช้แบบแผนการ

ทดลองแบบ One – Group Pretest Posttest Design ซึง่มีรูปแบบการวิจยั ดงัตาราง 8 
 

ตาราง 8 แบบแผนการทดลอง 
 

กลุ่ม สอบก่อน การทดลอง สอบหลัง 

E T X 1 T2 

  

 สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการวิจยั 

 E แทน กลุม่ทดลองท่ีเลือกมาแบบสุม่ 

 T1

 X แทน การจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ  

 แทน การทดสอบก่อนการทดลอง 

   เร่ือง บ้านพกัเชงินิเวศ สําหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  

   ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา 

 T2

 

 แทน การทดสอบหลงัการทดลอง 

การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ประกอบด้วย 

 1.   หนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา 

 2.   แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

 3.   แบบทดสอบวดัความสามารถด้านความคดิสร้างสรรค์ 

 

 ขัน้ตอนในการสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวจัิย 

 1. หน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง บ้านพักเชิงนิเวศ ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 

  1.1 ขัน้ตอนในการสร้างหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชิงนิเวศ ตาม

แนวทางสะเตม็ศกึษา 

  หนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา ท่ี ใช้

รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ ในการสร้างหนว่ยการเรียนรู้ เป็นหนว่ยการเรียนรู้กลุม่สาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 วิชาวิทยาศาสตร์ รหสัวิชา ว21101 สาระท่ี 5 : พลงังาน และสาระท่ี 

8 : ธรรมชาตขิองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีขัน้ตอน ดงันี ้
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   1.1.1 ศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 คูมื่อการ

จดัการเรียนรู้กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มธัยมศกึษาของสถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์ 

และเทคโนโลยี 

   1.1.2 ศกึษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น สาระการ

เรียนรู้แกนกลางและตวัชีว้ดั สาระท่ี 5 :พลงังาน และสาระท่ี 8 :ธรรมชาตขิองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

หนว่ยการเรียนรู้ แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา 

   1.1.3 ศกึษารายละเอียดเก่ียวกบัหลกัการ และวิธีการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้

แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างหนว่ยการเรียนรู้ 

   1.1.4 จดัทําหนว่ยการเรียนรู้ และเอกสารประกอบการเรียน ตามแบบหนว่ยการ

เรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา  ท่ีใช้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  

7 ขัน้ ในการสร้างหนว่ยการเรียนรู้ ให้สอดคล้องกบัจดุประสงค์ เร่ือง บ้านพกัเชิงนิเวศ จํานวน 16 ชั่วโมง 

โดยมีการสร้างบริบทตา่งๆ  ท่ีใกล้ตวัของนกัเรียนขึน้มา เพ่ือให้เกิดแนวคดิท่ีเช่ือมโยงกบับริบทจะทําให้

นกัเรียนเรียนรู้อยา่งมีความหมายมากขึน้และสง่เสริมให้นกัเรียนสร้างแผนผงัความคดิท่ีมีความเช่ือมโยง

มากขึน้ และบริบทท่ีมีความเช่ือมโยงและเป็นของจริงจะกระตุ้นการให้เกิดการพฒันาการส่ือสารทาง

วิทยาศาสตร์และสง่เสริมความสงสยัใฝ่รู้และการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซึง่สามารถแบง่

หนว่ยการเรียนรู้ทัง้หมดเป็น 4 กิจกรรม ดงันี ้

   กิจกรรมท่ี 1 เร่ือง การเลือกวสัดสุร้างผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ 

   กิจกรรมท่ี 2 เร่ือง การออกแบบผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ  

   กิจกรรมท่ี 3 เร่ือง การสร้างผนงับ้านพกัเชงินเิวศ 

   กิจกรรมท่ี 4 เร่ือง การแก้ไขจดุบกพร่องผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ 

  1.2 วิธีการหาคณุภาพของหนว่ยการเรียนรู้ 

   1.2.1 นําหนว่ยการเ รียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชิงนิเวศตามแนวทาง      

สะเตม็ศกึษา ท่ีใช้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ ในการสร้างหนว่ยการเรียนรู้ และเอกสารประกอบการ

เรียนไปให้ผู้ เช่ียวชาญจํานวน 5 ทา่น ท่ีมีความเช่ียวชาญด้าน สะเตม็ศกึษา ด้านเนือ้หาวิทยาศาสตร์ 

ด้านความคดิสร้างสรรค์ ตรวจเก่ียวกบัความเท่ียงตรงของเนือ้หา ภาษา และกิจกรรมตา่งๆ ในเอกสาร

ประกอบการจดัการเรียนรู้ของหนว่ยการเรียนรู้ แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทาง   

สะเตม็ศกึษา ท่ีใช้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ เพ่ือวิเคราะห์คา่ดชันีความสอดคล้องของแผนก าร

จดัการเรียนรู้กบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั เนือ้หา ขัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และเกณฑ์การวดั

และประเมินผล โดยพจิารณาคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC)  0.5 ขึน้ไป พบวา่คา่ดชันีความสอดคล้อง 

(IOC) มีคา่ระหวา่ง 0.60 – 1.00    
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   1.2.2 นําหนว่ยการเรียนรู้และเอกสาร ประกอบการเรียนของหนว่ยการเรียนรู้     

แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชิงนิเวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา ท่ีใช้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้  

ท่ีผู้ เช่ียวชาญตรวจและปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียน      

คณะราษฎร์บํารุงปทมุธานี ท่ีไม่ ใชก่ลุม่ตวัอยา่ง จํานวน 65 คน เพ่ือหาข้อบกพร่องในการใช้ภาษา  

ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้กบัเวลาท่ีกําหนด แล้วนํามาปรับปรุงแก้ไข ก่อนนําไปใช้จริง 

 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 

  2.1 ขัน้ตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 

   2.1.1 ศกึษาเอกสารเก่ียวกบัการวดัผลประเมนิผล การเขียนข้อสอบและการสร้าง

ข้อสอบวิชาวิทยาศาสตร์ 

   2.1.2 ศกึษาสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คือ สาระท่ี 5 : พลงังาน และสาระท่ี 8 : 

ธรรมชาตขิองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หนว่ยการเรียนรู้ เร่ือง บ้านพกัเชิง นเิวศ จากหนงัสือเรียน

รายวิชาพืน้ฐานวิทยาศาสตร์ กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 เลม่ 1 ตามหลกัสตูร

แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 เพ่ือสร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบวิชาวิทยาศาสตร์ 

โดยวดัพฤตกิรรมด้านพทุธิพิสยั  (Cognitive Domain) ตามแนวคดิของ Bloom’s Revised taxonomy 

2001 ทัง้ 6 ระดบั ได้แก่ จํา (Remembering) เข้าใจ (Understanding) ประยกุต์ใช้ (Applying) วิเคราะห์ 

(Analyzing) ประเมินคา่ (Evaluating) และคดิสร้างสรรค์ (Creating)  

   2.1.3 สร้างตารางวิเคราะห์จดุประสงค์การเรียนรู้ ท่ีสอ ดคล้องกบัเนือ้หาวิชา

วิทยาศาสตร์ เร่ือง พลงังานความร้อน ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 

   2.1.4  สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศา สตร์แบบปรนยั

ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก ตามตารางวิเคราะห์แบบทดสอบ 

  2.2  วิธีการหาคณุภาพของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 

   2.2.1 นําแบบทดสอบให้ผู้ เช่ียวชาญจํานวน 5 ทา่น ท่ีมีความเช่ียวชาญด้านสะเตม็

ศกึษา ด้านเนือ้หาวิทยาศาสตร์ ด้านความคดิสร้างสรรค์ ตรวจสอบลกัษณะการใช้คําถาม ตวัเลือก 

ความสอดคล้อง กบัพฤตกิรรมท่ีต้อ งการวดั ความถกูต้องด้านเนือ้หาและภาษาเพ่ือปรับปรุงแก้ไขโดย

คดัเลือกข้อสอบท่ีมีดชันีความสอดคล้อง (IOC) 0.5 ขึน้ไป พบวา่คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) มี

คา่ระหวา่ง 0.60 – 1.00 

   2.2.2 นําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแ ก้ไขแล้วทดลองกบันกัเรียนโรงเรีย น                     

คณะราษฎร์บํารุงปทมุธานี ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โครงการห้องเรียนพเิศษวิทยาศาสตร์               

2 ห้องเรียนท่ีผา่นการเรียนเร่ือง บ้านพกัเชิงนิเวศ จํานวน 65 คน 
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   2.2.3 นํากระดาษคําตอบท่ีนกัเรียนตอบแล้วมาตรวจให้คะแนน โดยข้อท่ีถกู        

ให้ 1 คะแนน ข้อท่ีผดิหรือตอบเกิน 1 ตวัเลือกให้ 0 คะแนน เม่ือตรวจรวมคะแนนเรียบร้อยแล้ว นํามา

วิเคราะห์ดงัตอ่ไปนี ้

    1).  หาคา่อํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบท่ีสร้างขึน้เป็นรายข้อโดยใช้

เทคนิค 27% ของ จงุ- เตห์-ฟาน (Chung The Fan. 1952: 6 - 32) พบวา่ คา่อํานาจจําแนก (r) มีคา่

ระหวา่ง 0.21 – 0.91 

    2).  คดัเลือกข้อสอบท่ีมีความยากงา่ย (p) ระหวา่ง 0.2 - 0.8 คดัเลือกไว้  

20 ข้อ พบวา่คา่ความยากงา่ย (p) มีคา่ระหวา่ง 0.38 – 0.73 

    3). หาคา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ โดยใช้สตูร KR – 20 ของ คเูดอร์ –  

ริชาร์ดสนั (ล้วน สายยศ; และองัคณา สายยศ. 2538: 197 - 198) พบวา่คา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ

มีคา่เทา่กบั 0.72 

 3.  แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ 

 ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยัใช้แบบวดัความคดิสร้างสรรค์ ซึง่แปลงมาจากแบบวดัความคดิสร้างสรรค์

ของทอแรนซ์ โดยผู้ วิจยัดําเนนิการสร้างแบบวดัความคดิสร้างสรรค์ก่อนเรียนและหลงัเรียนตามขัน้ตอน 

ดงันี ้

  3.1 ศกึษาตํารา เอกสาร งานวิจยัเก่ียวกบัลกัษณะของความคดิสร้างสรรค์และวิธีการ

สร้างแบบวดัความคดิสร้างสรรค์ โดยอาศยัภาษาของ Torrance เป็นแนวทางการสร้างแบบวดั

ความคดิสร้างสรรค์ ดงันี ้

   3.1.1  องค์ประกอบของความคดิสร้างสรรค์ ประกอบด้วย 3 ด้าน ดงันี ้

    ก.  ความคดิคลอ่งแคลว่ หมายถึง ความสามารถของบคุคลท่ีตอบคําถาม ได้

คลอ่งแคลว่ รวดเร็ว และมีปริมาณมากในเวลาจํากดั 

    ข.  ความคดิยืดหยุน่ หมายถึง ความสามารถของบคุคลในการคดิจดักลุม่

หรือประเภทของคําตอบ 

    ค.  ความคดิริเร่ิม หมายถึง คว ามสามารถของบคุคลในการคดิสิ่งแปลกใหม่

ไมซํ่า้กบัใคร 

   3.1.2 การตรวจให้คะแนนของแบบวดัความคดิสร้างสรรค์ ผู้ วิจยัใช้เกณฑ์การให้

คะแนนความคดิสร้างสรรค์ โดยอาศยัภาษาของทอแรนซ์ (อารี พนัธ์มณี . 2540: 191) โดยปรับให้

เหมาะสมกบัจํานวนกลุม่ตวัอยา่ง ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้  

    ก.  คะแนนความคดิคลอ่งแคลว่ พจิารณาจากคําตอบท่ีเป็นไปได้ ตาม

เง่ือนไขท่ีกําหนด โดยกําหนดให้คะแนนคําตอบตามปริมาณคําตอบ มีหวัข้อในการประเมินให้คะแนน  
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    ข.  คะแนนความคดิยืดหยุน่ พิจารณาจากคําตอบเป็นไปได้ ซึง่จะจดักลุม่

หรือประเภทของคําตอบ ของนกัเรียนแตล่ะคน ตาม วิธีการคดิท่ีแตกตา่งกนัตอ่สิ่งเร้าหรือเง่ือนไขท่ี

กําหนดให้  

    ค.  คะแนนความคดิริเร่ิม พิจารณาความถ่ีของคําตอบของนกัเรียนทัง้หมด ท่ี

เป็นความคดิแตกตา่งไปจากธรรมดาในการตอบ  

    คะแนนความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียนแตล่ะข้อ คดิได้จากผลบวกของ

คะแนนความคดิคลอ่งแคลว่ 10 คะแนน คะแนนความคดิยืดหยุน่ 10 คะแนน และคะแนนความคดิ

ริเร่ิม 10 คะแนน รวมทัง้หมด 30 คะแนน 

  3.2 สร้างแบบวดัความคดิสร้างสรรค์ให้สอดคล้องตามองค์ประกอบของความคดิ

สร้างสรรค์ จํานวน 3 ข้อ จากนัน้นําแบบทดสอบให้ผู้ เช่ียวชาญจํานวน 5 ทา่น ท่ีมีความเช่ียวชาญด้าน

สะเตม็ศึ กษา ด้านเนือ้หาวิทยาศาสตร์ ด้านความคดิสร้างสรรค์ ตรวจสอบลกัษณะการใช้คําถาม 

ตวัเลือก ความสอดคล้อง กบัพฤตกิรรมท่ีต้องการวดั ความถกูต้องด้านเนือ้หาและภาษาเพ่ือปรับปรุง

แก้ไข  โดยคดัเลือกข้อท่ีมีดชันีความสอดคล้อง (IOC) 0.5 ขึน้ไป พบวา่คา่ดชันีความสอด คล้อง 

(IOC) มีคา่ระหวา่ง 0.80 – 1.00 

  3.3  นําแบบวดัความคดิสร้างสรรค์ท่ีแก้ไขแล้วไปทดสอบกบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 

1 โรงเรียนคณะราษฎร์บํารุงปทมุธานี ท่ีผา่นการเรียนเร่ือง บ้านพกัตากเชงินเิวศ จํานวน 65 คน เพ่ือดู

ความเหมาะสมของคําถามและเวลา เพ่ือหาคา่ความเช่ื อมัน่ของแบบทดสอบ โดยใช้สตูรสมัประสิทธ์ิ

แอลฟา (Coefficient) ของครอนบราช (Cronbach. 1951. Coefficient alpha and the internal 

structure of test. Phychometrika. 16, 297-334) พบวา่คา่ความเช่ือมัน่ของแบบวดัมีคา่เทา่กบั 0.72 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 ในการวิจยัครัง้นี ้ดําเนนิการเก็บรวบรวมข้อมลูตามลําดบั ดงันี ้

 1.  เลือกนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โครงการห้องเรียนพเิศษวิทยาศาสตร์ มาจํานวน  

1 ห้องเรียน จาก 2 ห้องเรียน  

 2.  ทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และ

แบบวดัความคดิสร้างสรรค์ แล้วนําผลการสอบและการวดัมาตรวจให้คะแนน 

 3.  ดําเนินการทดลองโดยผู้ วิจยัดําเนินการสอนเอง ใช้ระยะเวลาในการทดลอง คือ 16 ชั่วโมง 

โดยได้รับการจดัการเรียนรู้จากหนว่ยการเรียนรู้ แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทาง  

สะเตม็ศกึษา 
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 4.  เม่ือสิน้สดุการสอนตามกําหนด ทําการทดสอบหลงัเรียน โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และแบบวดัความคดิสร้างสรรค์ชดุเดมิ 

 5.  ทําการตรวจให้คะแนน การทําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 

และแบบวดัความคดิสร้างสรรค์ แล้วนําผลท่ีได้มาวิเคราะห์ โดยวิธีการทางสถิติ  เพ่ือทดสอบสมมตฐิาน

ตอ่ไป 

 

การจัดกระทาํและการวิเคราะห์ข้อมูล 

 1.  วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชิงนิเวศ 

ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา โดยใช้สตูรคํานวณเกณฑ์ประสทิธิภาพ E1/E2

 2.  วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์

ก่อนและหลงัเรียน ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้จากหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ  เร่ือง  

บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษาโดยใช้วิธีการทางสถิต ิt – test แบบ Dependent Samples 

   

 3.  วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนจากแบบวดัความคดิสร้ างสรรค์ ก่อนและหลงัเรียน          

ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้จากหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ        

ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา โดยใช้วิธีการทางสถิต ิt – test แบบ Dependent Samples 

 

สถติทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 1.  สถติพืิน้ฐาน 

     1.1  คา่เฉล่ียเลขคณิต (Mean) 

     1.2  คา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) ของคะแนน 

 2.  สถติท่ีิใช้ในการทดสอบสมมตฐิาน 

     2.1 ทดสอบสมมตฐิานข้อ 1 โดยคํานวณหาประสิทธิภาพของหนว่ยการเรียนรู้ แบบ

บรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชิงนิเวศ ตามแนวทางสะเตม็ศึ กษา ตามเกณฑ์ 80/80 ใช้สตูร E1/E2

   80 ตวัแรก (E

 โดย

กําหนดให้ 

1

   80 ตวัหลงั (E

) คือ ร้อยละของคะแนนเฉล่ียจากการทํากิจกรรมระหวา่งเรียน 

2

  2.2 ทดสอบสมมตฐิานข้อ 2 และข้อ 3 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์แ ละ

ความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียน หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน โดยใช้ t –test Dependent Samples 

) คือ ร้อยละของคะแนนเฉล่ียจากการทําแบบทดสอบหลงัเรียน 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

บทที่ 4 

 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการวิเคราะห์ข้อมลู ผู้ วิจยัได้ใช้สญัลกัษณ์ในการวิเคราะห์ข้อมลู ดงันี ้

 n  แทน จํานวนนกัเรียนกลุม่ตวัอยา่ง 

   แทน คา่เฉล่ียของคะแนนของกลุม่ตวัอยา่งจากการทดลองก่อนและหลงัเรียน 

 1

 

  แทน คา่เฉล่ียของคะแนนของกลุม่ตวัอยา่งจากการทดลองระหวา่งเรียน 

2

 S.D. แทน คา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  แทน คา่เฉล่ียของคะแนนของกลุม่ตวัอยา่งจากการทดลองหลงัเรียน 

 t  แทน คา่สถิตท่ีิใช้พิจารณาการแจกแจง t 

 **  แทน มีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

 E1

 E

  แทน ร้อยละของคะแนนเฉล่ียจากการทํากิจกรรมระหวา่งเรียน 

2

 

  แทน ร้อยละของคะแนนเฉล่ียจากการทําแบบทดสอบหลงัเรียน 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูและแปลข้อมลู ผู้ วิจยัได้เสนอตามลําดบั ดงันี ้

 1.  เปรียบเทียบประสทิธิภาพของหนว่ยก ารเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชิงนิเวศ 

ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา โดยวดัจากการทํากิจกรรมระหวา่งเรียนและทําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ

หลงัเรียนได้ถึงเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 

 2.  เปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ก่อน

และหลงัเรียน ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้จากหนว่ยการเรียนรู้ แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกั

เชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา 

 3.  วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนจากแบบวดัควา มคดิสร้างสรรค์ ก่อนและหลงัเรียน            

ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้จากหนว่ยการเรียนรู้ แบบบรูณาก าร เร่ือง บ้านพกัเชิงนิเวศ ตาม

แนวทางสะเตม็ศกึษา 
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 1.  เปรียบเทียบประสิทธิภาพของหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง บ้านพักเชิง

นิเวศ ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา โดยวัดจากการทาํกิจกรรมระหว่างเรียนและทาํแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนได้ถงึเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 

 ผู้ วิจ ัยได้นําคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนทัง้ก่อนและหลงัท่ี

ได้รับการจดัการเรียนรู้จากหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็

ศกึษา มาเปรียบเทียบกนัใช้สตูร E1/E2

 

 ได้ดงัผลในตารางท่ี 9 

ตาราง 9 เปรียบเทียบประสทิธิภาพของหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชิงนิเวศ           

 ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา โดยวดัจากการทํากิจกรรมระหวา่งเรียนและทําแบบทดสอบ  

 วดัผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนได้ถึงเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 

 

 

 จากตาราง 9 แสดงเปรียบเทียบประสิทธิภาพของหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกั

เชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา พบวา่ ระหวา่งเรียนนกัเรียนได้คะแนนเฉล่ียรวมเทา่กบั 16.47 คะแนน 

คดิเป็นร้อยละ 82.35 และหลงัจากท่ีนกัเรียนได้รับการจดัการเรียนรู้จากหนว่ยการเรียนรู้ แบบบรูณาการ 

เร่ือง บ้านพกัเชงินิเวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา ในระยะเวลา  16 ชัว่โมง นกัเรียนได้คะแนนเฉล่ีย

เทา่กบั 16.82 คะแนน คดิเป็นร้อยละ 84.10 

 จากข้อมลู ประสิทธิภาพของหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชิงนิเวศ ตามแนวทาง

สะเตม็ศกึษา เทา่กบั 82.35/84.10 ซึง่พบวา่หนว่ยการเรียนรู้ แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ 

ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา ได้มาตรฐานตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 เป็นไปตามสมมตฐิาน ข้อท่ี 1 

แผนการจัด 

การเรียนรู้ท่ี 

คะแนนกจิกรรมระหว่างเรียน 

(20 คะแนน) 

ทดสอบหลังเรียน 

(20 คะแนน) 

 E1 1 E2 2 

1 

2 

3 

4 

4.14 

4.20 

4.05 

4.08 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รวม 16.47 82.35 16.82 84.10 
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 2.  เปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

วทิยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียน ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้จากหน่วยการเรียนรู้ 

แบบบูรณาการ เร่ือง บ้านพักเชิงนิเวศ ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 

 ผู้ วิจยัได้นําคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนทัง้ก่อนและหลงัท่ีได้รับ

การจดัการเรียนรู้จากหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา 

มาเปรียบเทียบกนัโดยใช้วิธีการทางสถิต ิt – test แบบ Dependent Samples ได้ดงัผลในตาราง 10 

 

ตาราง 10 เปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ก่อน  

 และหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้จากหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง  

 บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา 

 

การทดสอบ n 
 

S.D. t 

ก่อนเรียน 35 11.82 1.56  

 

หลงัเรียน 

 

35 

 

16.82 

 

1.56 

23.47** 

 

 จากตาราง 10 แสดงวา่นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้จาก หนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ 

เร่ือง บ้านพกัเชิงนิเวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา ก่อนเรียนมีคะแนนเฉล่ียและความเบ่ียงเบนมาตรฐาน

ของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เป็น 11.82 และ 1.56 ตามลําดบั และหลงัเรียนมีคะแนน

เฉล่ียและความเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เป็น 16.82 และ 1.56 

ตามลําดบั 

 เม่ือเปรียบเทียบคา่เฉล่ียและผลตา่งของคะแนนสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ก่อน

เรียนและหลงัเรียนของนกัเรียน พบวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรี ยนของนกัเรียนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน

อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานข้อท่ี 2 
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 3. วเิคราะห์เปรียบเทียบคะแนนจากแบบวัดความคดิสร้างสรรค์ ก่อนและหลังเรียน   

ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ จากหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ เ ร่ือง บ้านพักเชิง

นิเวศ ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 

 ผู้ วิจยัได้นําคะแนนความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียนทัง้ก่อนและหลงั ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้

จากหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินิเวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา มาเปรียบเทียบ

กนัใช้วิธีการทางสถิต ิt – test แบบ Dependent Samples ได้ดงัผลในตาราง 11 
 

ตาราง 11 เปรียบเทียบคะแนนจากแบบวดัความคดิสร้างสรรค์ ก่อนและหลงัเรียน ของนกัเรียนท่ีได้รับ  

 การจดัการเรียนรู้จากหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา 

 

ประเดน็

ความคิด

สร้างสรรค์ 

การทดสอบ n  S.D. t 

ความคดิคลอ่ง 

(10 คะแนน) 

ก่อนเรียน 

 

หลงัเรียน 

35 

 

35 

7.02 

 

9.28 

0.11 

 

0.12 

21.86** 

ความคดิ

ยืดหยุน่ 

(10 คะแนน) 

ก่อนเรียน 

 

หลงัเรียน 

35 

 

35 

6.51 

 

8.88 

0.85 

 

0.83 

21.73** 

ความคดิริเร่ิม 

(10 คะแนน) 

 

 

ก่อนเรียน 

 

หลงัเรียน 

35 

 

35 

6.34 

 

8.68 

0.87 

 

0.96 

18.12** 

รวม 

(30 คะแนน) 

ก่อนเรียน 

 

หลงัเรียน 

35 

 

35 

19.88 

 

26.85 

1.69 

 

2.11 

35.09** 

 

 จากตาราง 11 แสดงวา่นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้จากหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ 

เร่ือง บ้านพกัเชิงนิเวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา พบวา่ ก่อนเรียนมีคะแนนเฉล่ียและความ เบ่ียงเบน

มาตรฐานของความคดิสร้างสรรค์ เป็น 19.88 และ 1.69 ตามลําดบั และหลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ียและ

ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของความคดิสร้างสรรค์ เป็น 26.85 และ 2.11 ตามลําดบั  
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 เม่ือแยกประเดน็ความคดิสร้างสรรค์ออกเป็น 3 ด้าน คือ ความคดิคลอ่ง ความคดิยืดหยุน่         

และความคดิริเร่ิม พบวา่ 

 1.  ความคดิสร้างสรรค์ด้านความคดิคลอ่งก่อนเรียนมีคะแนนเฉล่ียและความเบ่ียงเบน

มาตรฐานเป็น 7.02 และ 0.11ตามลําดบั และหลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ียและความเบ่ียงเบนมาตรฐาน

ของความคดิสร้างสรรค์ เป็น 9.28 และ 0.12 ตามลําดบั 

 2.  ความคดิสร้างสรรค์ด้านค วามคดิยืดหยุน่ก่อนเรียนมีคะแนนเฉล่ียและความเบ่ียงเบน

มาตรฐานเป็น 6.51 และ 0.85 ตามลําดบั และหลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ียและความเบ่ียงเบนมาตรฐาน

ของความคดิสร้างสรรค์ เป็น 8.88 และ 0.83 ตามลําดบั 

 3.  ความคดิสร้างสรรค์ด้านความคดิริเร่ิมก่อนเรียนมีคะแนนเฉล่ียและความเบ่ี ยงเบน

มาตรฐานเป็น 6.34 และ 0.87 ตามลําดบั และหลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ียและความเบ่ียงเบนมาตรฐาน

ของความคดิสร้างสรรค์ เป็น 8.68 และ 0.96 ตามลําดบั 

 เม่ือเปรียบเทียบคา่เฉล่ียและผลตา่งของคะแนนความคดิสร้างสรรค์ทัง้ 3 ด้าน คือ ความคดิคลอ่ง 

ความคดิริเร่ิม และความคดิยืดห ยุน่ ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียน พบวา่ความคดิสร้างสรรค์ทัง้ 

3 ด้าน คือ ความคดิคลอ่ง ความคดิริเร่ิม และความคดิยืดหยุน่ ของนกัเรียนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน

อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานข้อท่ี 3 
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บทที่ 5 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการพฒันาหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตาม

แนวทางสะเตม็ศกึษา สําหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 สรุปสาระสําคญัและผลการศกึษาได้ ดงันี ้

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัได้ตัง้ความมุง่หมายไว้ ดงันี ้

 1.  พฒันาหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา 

สําหรับนกัเรียน ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

 2.  เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 

ก่อนและหลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงิ

นเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา 

 3.  เพ่ือศกึษาความสามารถในการคดิสร้างสรรค์ รายวิชาวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ก่อนและหลงัได้รับก ารจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ     

เร่ือง บ้านพกัเชงินิเวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา 

 

สมมตฐิานในการวิจัย 

 1.  หนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา สําหรับ

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

 2.  นกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง 

บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 

 3.  นกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณา การ เร่ือง 

บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา มีความคดิสร้างสรรค์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 
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วิธีดาํเนินการวิจัย 
 1. การกาํหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง  

 ประชากร 

 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนคณะราษฎร์ บํารุง

ปทมุธานี อําเภอเมือง จงัหวดัปทมุธานี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2558 โครงการห้องเรียนพิเศษ

วิทยาศาสตร์ จํานวน 2 ห้องเรียน มีนกัเรียนทัง้หมด 70 คน 

 การเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

 กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนคณะรา ษฎร์

บํารุงปทมุธานี อําเภอเมือง จงัหวดัปทมุธานี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2558 โครงการห้องเรียนพิเศษ

วิทยาศาสตร์จํานวน 35 คน ซึง่ได้มาจากวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยใช้

ห้องเรียนเป็นหนว่ยเลือก 

 2.  ระยะเวลาในการทดลอง  

 ดําเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี  1 ปีการศกึษา 2558 โดยใช้เวลาในการทดลอง 16 ชั่วโมง      

โดยผู้ วิจยัเป็นผู้ ดําเนินการสอนเอง 

 3.  เนือ้หาท่ีใช้ในการวจัิย 

 เป็นเนือ้หาสาระการเรียนรู้รายวิทยาศาสตร์ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1        

ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

 4.  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวจัิย 

  4.1  หนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา  

แบง่เป็น 4 แผนการจดัการเรียนรู้ ใช้เวลา  16 ชัว่โมง มีคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) มีคา่ระหวา่ง 

0.60 – 1.00 

  4.2 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ เป็นแบบปรนยั 

มีตวัเลือก 4 ตวัเลือก จํานวน 20 ข้อ มีคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) มีคา่ระหวา่ง 0.60 – 1.00 มีคา่

ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ คือ 0.72 มีคา่ความยากงา่ย (p) มีคา่ระหวา่ง 0.38 – 0.73 และคา่อํานาจ

จําแนก (r) มีคา่ระหวา่ง 0.21 – 0.91 

  4.3  แบบทดสอบวดัความสามารถด้านความคดิสร้างสรรค์  ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้เป็นการวดั

และประเมินตามสภาพจริง จํานวน 3 ข้อ มีเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค เป็นแบบทดสอบแบบอตันยั 

โดยแบง่ออกเป็น แบบวดัความคดิสร้างสรรค์ก่อนเรียนและหลงัเรียน คา่ดชันีคว ามสอดคล้อง (IOC) มี

คา่ระหวา่ง 0.80 – 1.00 มีคา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ คือ 0.72 
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 5.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ในการวิจยัครัง้นี ้ดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมลูตามลําดบั ดงันี ้

  5.1 เลือกนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โครงการห้องเรียนพเิศษวิทยาศาสตร์ มาจํานวน 

1 ห้องเรียน จาก 2 ห้องเรียน 

  5.2  ทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 

และแบบวดัความคดิสร้างสรรค์ แล้วนําผลการสอบและการวดัมาตรวจให้คะแนน 

  5.3  ดําเนินการทดลองโดยผู้ วิจยัดําเนินการสอนเอง ใช้ระยะเวลาในการทดลอง คือ          

16 ชั่วโมง  โดยได้รับการจดัการเรียนรู้จากหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ       

ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา 

  5.4  เม่ือสิน้สดุการสอนตามกําหนด ทําการทดสอบหลงัเรียน โดยใช้แบบทดสอบวดัผล

สมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และแบบวดัความคดิสร้างสรรค์ชดุเดมิ 

  5.5  ทําการตรวจให้คะแนน การทําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 

และแบบวดัความคดิสร้างสรรค์ แล้วนําผลท่ีได้มาวิเคราะห์ โดยวิธีการทางสถิต ิเพ่ือทดสอบสมมตฐิาน

ตอ่ไป 

 6.  การจัดกระทาํและการวเิคราะห์ข้อมูล 

  6.1  วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของหนว่ยการเรียนรู้แ บบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชิงนิเวศ 

ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา โดยใช้สตูรคํานวณเกณฑ์ประสทิธิภาพ E1/E

  6.2 วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์

ก่อนและหลงัเรียน ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้จากหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณา การ เร่ือง  

บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา โดยใช้วิธีการทางสถิต ิt – test แบบ Dependent Samples 

2 

  6.3  วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนจากแบบวดัความคดิสร้างสรรค์ ก่อนและหลงัเรียน        

ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้จากหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ื อง บ้านพกัเชงินเิวศตาม

แนวทางสะเตม็ศกึษา โดยใช้วิธีการทางสถิต ิt – test แบบ Dependent Samples 

 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการศกึษาการพฒันาหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทาง

สะเตม็ศกึษา สําหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 สรุปผลการศกึษาได้ดงันี ้

 1.  หนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษาสําหรับ

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ได้มาตรฐานตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 เทา่กบั 82.35/84.10 



83 

 2.  นกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง  

บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา  มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่ง

มีนยัสําคญัทางสถิตทีิร่ะดบั .01 

 3.  นกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง 

บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา  มีความคดิส ร้างสรรค์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี

นยัสําคญัทางสถิต ิท่ีระดบั .01 

 

อภปิรายผลการวิจัย 

 จากการศกึษา การพฒันาหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทาง 

สะเตม็ศกึษา สําหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 อภิปรายผลการศกึษาได้ดงันี ้

 1.  พัฒนาหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง บ้านพักเชงินิเวศ ตามแนวทาง      

สะเตม็ศึกษา สาํหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

 จากการศกึษาประสทิธิภาพของหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศตาม

แนวทางสะเตม็ศกึษา พบวา่ หนว่ยการเรียนรู้ แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชิงนิเวศ ตามแนวทางสะ

เตม็ศกึษา ได้มาตรฐานตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 เทา่กบั 82.35/84.10 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานข้อ

ท่ี 1 อาจอธิบายได้วา่ 

 ในขัน้ตอนการพฒันาหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชิงนิเวศ ตามแนวทางสะ

เตม็ศกึษา  ผู้ วิจยัได้ศกึษาแนวทางในการจดัการเรียนการเรียนรู้และปรึกษากบัผู้ เช่ียวชาญในการนํา

รูปแบบ  สะเตม็ศกึษามาใช้ในการจดัการเรียนการสอนโดยการนํารูปแบบสะเตม็ศกึษามาบรูณาการ

ระหวา่งวิชา (Multidisciplinary) แบบสอดแทรก (Infusion) คือ มีผู้สอนคนเดียว จดัการเรียนรู้ในวิชา

วิทยาศาสตร์แล้วเช่ือมโยงสาระการเรียนรู้ตา่ง ๆ คือเทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ซึง่

สอดคล้องกบัหวัเร่ืองหรือปัญหาท่ีต้องสอดคล้องกบับริบทท่ีอยูใ่กล้ตวัของนกัเรียนทําให้นกัเรียนเรียนรู้

อยา่งมีความหมายและมีความสนใจมากขึน้ นอกจากนีใ้นกิจกรรมการเรียนรู้ยงั สง่เสริมให้นกัเรียน

สร้างแผนผงัความคดิท่ีมีความเช่ือมโยงมากขึน้ และกระตุ้นให้เกิดการพฒันาการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์

และสง่เสริมความสงสยัใฝ่รู้และการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ให้กบันกัเรียนโดยสอดคล้องกบั

แนวทางของ รักษพล ธนานวุงศ์ (2556: 1-3) ท่ีได้กลา่วไว้วา่ สะเตม็ศกึษาเป็นวิธีการท่ีทํานกัเรียนยงัได้

ฝึกฝนทกัษะการนําเนือ้หาท่ีได้เรียนรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง มีการทําให้ศาสตร์ทัง้ 4 รวมกนั

เป็น “แนวคดิใหญ่” (Big Ideas) แนวคดิเดียว และอภิสิทธ์ิ ธงไชย (2556: 17-18) ท่ีได้บอกหลกัการ

สําคญัในการจดัการเรียนรู้สะเตม็ศกึษาคือจะต้องใช้บริบทของกิจกรรมท่ีนกัเรียนคุ้นเคยเพ่ือให้เช่ือมโยง

กบัชีวิตจริงและมองวา่เป็นสิง่ใกล้ตวั ด้วยเหตผุลท่ีกลา่วมาทัง้หมดนี ้เม่ือผู้ วิจยันําหนว่ยการเรียนรู้แบบ
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บรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษาไปใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้  จงึสง่ผล

ทําให้นกัเรียนสามารถนําความรู้ทกุแขนงมาใช้ในการแก้ปัญหา การค้นคว้า และเรียนรู้ด้วยตนเอง     

จนเกิดเป็นองค์ความรู้ขึน้มาอีกประการหนึง่คือ หนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชิงนิเวศ

ตามแนวทางสะเตม็ศกึษาเน้นให้นกัเรียนได้ลงมือปฏิบตั ิทํางานเป็นก ลุม่ มีการอภิปรายแลกเปล่ียน

เรียนรู้ระหวา่งกนั และฝึกให้นกัเรียนเกิดทกัษะด้านส่ือสารเพ่ือนําเสนอผลงานด้วยตนเอง สะเตม็ศกึษา

จงึเป็นการแนวทางการจดัการเรียนการสอนท่ีสง่เสริมพฒันาทกัษะท่ีจําเป็นในศตวรรษท่ี 21 ให้กบั

นกัเรียน 

 

 2.  ศกึษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวชิาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา      

ปีท่ี 1 ก่อนและหลังได้รับการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ด้วยหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ       

เร่ือง บ้านพักเชิงนิเวศ ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 

 จากการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ 

เร่ือง บ้านพกัเชงินิเวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา พบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียน

สงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานข้อท่ี 2 อาจอธิบายได้วา่ 

 หนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา นัน้ เป็น

รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสง่เสริมผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนให้กบันกัเรียน เน่ืองจากนกัเรียน

ต้องนําความรู้ทกุแขนงมาใช้ในการแก้ปัญหา การค้นคว้า และ เรียนรู้ด้วยตนเอง โดยปัญหาท่ีเกิดขึน้

เป็นปัญหาท่ีสอดคล้องกบับริบทท่ีอยูใ่กล้ตวัของนกัเรียน จงึทําให้นกัเรียนมีความเข้าใจ เกิดเรียนรู้

อยา่งมีความหมาย (Mearningful learning) จนเกิดการสร้างความคดิรวบยอด (Concept) หรือสร้าง

องค์ความรู้ใหมข่ึน้มา นกัเรียนสามารถสร้ างความเช่ือมโยงระหวา่งความรู้ท่ีมีมาก่อนกบัความคดิรวบ

ยอดใหมท่ี่จะต้องเรียน ชว่ยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมายท่ีไมต้่องทอ่งจํา อีกทัง้ในการ

วิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัมีการนํารูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ มาใช้ในการสร้างกิจกรรมผา่นแผนการจดัการ

เรียนรู้ เน่ืองจากวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ เหมาะท่ีจะใช้กบันกัเรียนทกุระดบัชัน้ โดยเฉพาะในการจดัการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพราะรูปแบบท่ีเน้นทกัษะการคดิ โดยเฉพาะอยา่งย่ิงการคดิแก้ปัญหา การคดิ

ไตร่ตรอง การคดิอยา่งมีวิจารณญาณและการคดิสร้างสรรค์ สง่ผลให้นกัเรียนสามารถค้นพบหรือเรียนรู้

ทกัษะทางวิทยาศาสตร์ได้ด้วยตนเองได้อยา่งเตม็ศกัยภาพ ซึง่เป็นประโยชน์ตอ่ครูผู้สอนในการ

ออกแบบการจดัการเรียนรู้และพฒันาหลกัสตูร ชว่ยให้ครูสามารถจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้กบันกัเรียน

ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ ด้วยเหตนีุจ้งึสง่ผลให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนขอ งนกัเรียนสงูขึน้ ซึง่หวัใจหลกั
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ในการสอนวิทยาศาสตร์ คือ มีความมุง่หมายเพ่ือให้นกัเรียนเกิดความเข้าใจในหลกัการ และทฤษฎีขัน้

พืน้ฐานของวิทยาศาสตร์ เข้าใจธรรมชาตขิองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีทกัษะในการศกึษาค้นคว้า

ทางวิทยาศาสตร์ และสามารถนําไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการดํารงชีวิต และทําให้นกัเรียนเป็นคนมีจิต

วิทยาศาสตร์ มีคณุธรรม จริยธรรม ใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอยา่งสร้างสรรค์ (จินดารัตน์ แก้วพิกลุ. 

2554: 40) แนวทางการพฒันาผลสมัฤทธ์ิของนกัเรียนได้สอดคล้องรูปแบบการสอนสะเตม็ศกึษา ท่ี  

พรทิพย์ ศริิภทัราชยั (2556: 2-3) ได้กลา่วไว้วา่สะเตม็ศกึษาทําให้เกิดการเรียนรู้สิง่ตา่ง ๆ รอบตวัอยา่ง

มีความหมาย (Meaningful Learning) โดยนกัเรียนสามารถนําความรู้ทกุแขนงมาใช้ในการแก้ปัญหา 

การค้นคว้า การพฒันาสิง่ตา่ง ๆ ในสถานการณ์โลกปัจจบุนั จนเกิดพฒันาการด้านตา่ง ๆ อยา่งครบถ้วน

และสอดคล้องกบัแนวพฒันาคนให้มีคณุภาพในศตวรรษท่ี 21 โดยเฉพาะด้านปัญญาท่ีสามารถทําให้

นกัเรียนเข้าใจในเนือ้หาวิชาได้ดีย่ิงขึน้ และสะเตม็ศกึษา ยงัเป็นการบรูณาการด้านบริบท (Context 

Integration) ท่ีเก่ียวข้องกบัชีวิตประจําวนัอีกด้วย ซึง่จะทําให้นกัเรียนเ ห็นคณุคา่ของการเรียนนัน้ ๆ  

และสามารถนําความรู้ท่ีได้รับไปใช้ในชีวิตประจําวนัได้ ซึง่จะเพิ่มโอกาสการทํางาน การเพิ่มมลูคา่ และ

สามารถสร้างความแขง็แกร่งให้กบัประเทศด้านเศรษฐกิจได้ อีกทัง้ รักษพล ธนานวุงศ์ (2556: 1-3) ยงั

ได้กลา่ววา่การเรียนการสอนแบบประสานรวมกนัของ ทัง้ 4 วิชาใน สะเตม็ศกึษาทําให้นกัเรียนได้ลงมือ

ปฏิบตั ิได้ทํางานเป็นกลุม่ อภิปราย และส่ือสารเพ่ือนําเสนอผลงาน คล้ายกบัแนวทางการเรียนรู้แบบ 

Project-Based Learning ซึง่ได้มีการศกึษามาแล้ววา่ เป็นวิธีการสามารถสง่เสริมให้ผู้ ทํากิจกรรมเกิด 

“การเรียนรู้ท่ีลกึซึง่ย่ิ งขึน้” หรือ Deeper Learning สง่ผลให้นกัเรียนเกิดความเข้าใจเนือ้หาแกนหลกั

ทางวิชาการได้อยา่งดี (Mastering Core Content)  

 นอกจากนี ้ประโยชน์จากการเรียนการสอนสะเตม็ศกึษา ยงัชว่ยสง่เสริมให้เกิดความเข้าใจ  

ในศาสตร์ทัง้ 4 ได้ลกึซึง้ย่ิงขึน้ (Deeper Learning) ชว่ยให้การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์มี

ความหมายมากย่ิงขึน้ ผา่นการนําไปออกแบบและแก้ปัญหาตามแนวทางวิศวกรรมและเทคโนโลยี ใน

บริบทท่ีเก่ียวข้องกบัชีวิตประจําวนั สง่เสริมให้มีความเข้าใจและทกัษะในการนําความรู้ไปประยกุต์ใช้

ได้ดี และนกัเรียนมีทกัษะในการเรียนรู้และการ ประยกุต์ให้ข้ามศาสตร์ทัง้ 4 อยา่งไมต่ดิขดั จงึสามารถ

สรุปได้วา่การจดัการเรียนรู้โดยใช้หนว่ยการเรียนรู้สะเตม็ศกึษา เป็นรูปแบบท่ีทําให้การสอนมีความหมาย

ตอ่นกัเรียนทําให้นกัเรียนเห็นคณุคา่ของการเรียนนัน้ ๆ และสามารถนําความรู้ท่ีได้รับไปใช้ใน

ชีวิตประจําวนัได้ (รักษพล ธนานวุงศ์. 2556: 19-20; อ้างอิงจาก Mitchell Nathan. 2013) 
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 3. ศึกษาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ รายวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน             

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลังได้รับการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ด้วยหน่วยการเรียนรู้      

แบบบูรณาการ เร่ือง บ้านพักเชิงนิเวศ ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 

 จากการเปรียบเทียบความสามารถในการคดิสร้างสรรค์ ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียน

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ  เร่ือง 

บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา พบวา่ความคดิส ร้างสรรค์ของนกัเรียนหลงัเรียนสงูกวา่

ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานข้อท่ี 3 จากผลการวิจยั

ดงักลา่ว อาจอธิบายได้วา่ 

 การใช้หนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา     

เป็นรูปแบบการจดักิจกรรม การเรียนรู้ท่ีสง่เสริมความสามารถในการคดิสร้างสรรค์ให้กบันกัเรียน

โดยเฉพาะอยา่งย่ิงนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีมีชว่งอายรุะหวา่ง 13 ถึง 14 ปี เน่ืองจาก

นกัเรียนในชว่งอายนีุส้ามารถนําความรู้ทกุแขนงมาใช้ในการแก้ปัญหา การค้นคว้า และเรียนรู้ด้วย

ตนเอง เพร าะหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา       

เป็นรูปแบบท่ีสง่เสริมให้นกัเรียนแสดงความสามารถทางด้านความคดิสร้างสรรค์ออกมาผา่นทาง

ชิน้งานท่ีนกัเรียนสร้างขึน้เพ่ือตอบสนองความต้องการหรือแก้ปัญหาท่ีเก่ียวข้องกบัชีวิตประจําวนัโดย

ใช้กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม ทําให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีลกึซึง้ย่ิงขึน้ จนเป็นองค์ความรู้ท่ี

คงทน และสามารถนําองค์ความรู้ท่ีได้รับไปพฒันาตอ่ยอด สร้างสรรค์สิ่งใหม ่ๆ ได้ สอดคล้องกบั

แนวคดิของนกัวิชาการหลาย ๆ ทา่น ท่ีได้กลา่วไว้ ดงันี ้รักษพล ธนานวุงศ์ (2556: 1-3) ได้ให้แนวทาง  

การจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบของสะเตม็ศกึษา ท่ีเช่ือมโยงกบัความสามารถในการคดิสร้างสรรค์ ไว้

วา่เป็นแนวทางท่ีสามารถสง่เสริมให้ผู้ ทํากิจกรรมเกิด “การเรียนรู้ท่ีลกึซึง้ย่ิงขึน้” หรือ Deeper Learning 

ในด้านของการเป็นผู้ ริเร่ิม (Self-Directed) คดิค้นสร้างสรรค์สิ่งใหม ่ๆ ท่ีไมซํ่า้กบัใคร ๆ ซึง่เป็นคณุลกัษณะ

หนึง่ของผู้ ท่ีมีความคดิสร้างสรรค์ คนตอ่มา คือ มนตรี จฬุาวฒันกลุ (2556: 4-5) ท่ีได้ระบคุณุลกัษณะ

ของสะเตม็ศกึษา ไว้วา่เป็นรูปแบบการบรูณาการและการนําองค์ความรู้ท่ีมีไปใช้แก้ปัญหา สร้างสรรค์

สิ่งใหม ่ๆ สร้างกระบวนการใหมห่รือรูปแบบระบบใหม ่ ท่ีมีคณุประโยชน์ ตอ่เศรษฐกิจและสงัคมใน

อนาคต และอีกทา่นหนึง่ คือ พรทิพย์ ศริิภทัราชยั (2556: 2-3) ท่ีได้กลา่วถึงแนวทางการจดัการศกึษา

ของประเทศสหรัฐอเมริกาท่ีได้กําหนดรูปแบบสะเตม็ศกึษา เป็นนโยบายทางการศกึษาโดยให้แตล่ะรั ฐ

นํารูปแบบ สะเตม็ศกึษา มาใช้ในการจดัการเรียนการสอน ผลจากการศกึษาพบวา่ ครูผู้สอนท่ีใช้วิธีการ

สอนแบบ Project-Based Learning , Problem-Based Learning , Design-Based Learning โดยใช้

รูปแบบของ สะเตม็ศกึษา  ทําให้นกัเรียนสามารถสร้างสรรค์ พฒันาชิน้งานได้ดี  และถ้าครูผู้ สอน

สามารถใช้สะเตม็ศกึษาในการสอนได้เร็วเทา่ใดกบัชว่งวยัของนกัเรียนก็จะย่ิงเพิม่ความสามารถและ

ศกัยภาพนกัเรียนได้มากขึน้เทา่นัน้  ซึง่แนวคดิทัง้หมดท่ีกลา่วมาเก่ียวกบัรูปแบบของสะเตม็ศกึษายงั
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เช่ือมโยงกบัแนวคดิของ อารี พนัธ์มณี (2546: 47) ท่ีกลา่ววา่ พฒันาการด้า นความคดิสร้างสรรค์

แตกตา่งจากพฒันาการด้านอ่ืน ๆ กลา่วคือ ลกัษณะความคดิสร้างสรรค์ในวยัเดก็จะมีพฒันาการสงู

กวา่ในวยัผู้ใหญ่ เน่ืองจากเดก็มีความคลอ่งตวั กล้าคดิ กล้าเส่ียง และกล้าแสดงออกมาก และเก่ียวข้อง

กบัผลการศกึษาของ ทอแรนซ์ (อารี พนัธ์มณี . 2546 : 47; อ้างอิง จาก  Torrance. 1962) ท่ีได้ศกึษา

พฒันาการคดิสร้างสรรค์ของเดก็ท่ีมีชว่งอาย ุ 12 ถึง 14 ปี พบวา่ ชว่งวยันีเ้ป็นชว่งท่ีเดก็ต้องการเรียนรู้

และโอกาสท่ีจะเลือกและทดลองทําในสิ่งท่ีตนเองสนใจ ในชว่งวยันีเ้ดก็ควรได้รับการสง่เสริมประสบการณ์

ในการตดัสินใจในเร่ืองตา่ง ๆ และสามารถดําเนินการในเร่ืองท่ีตดัสินใจแล้วให้ตลอด เดก็ควรได้รับการ

ฝึกการวางแผน การทํางาน ร่วมกบัผู้ อ่ืน และรู้จกัยอมรับและยกยอ่งเพ่ือน ๆ และแสดงออกอยา่งสร้างสรรค์  

 นอกจากนีกิ้จกรรมยงัสอดคล้องกบัแนวคดิของ ทอแรนซ์ (อารี พนัธ์มณี . 2546: 44; อ้างอิง

จาก Torrance. 1962) ท่ีได้เสนอหลกัการสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์  ไว้ดงันี ้1).การสง่เสริมให้เดก็

ถามและให้ความสนใจตอ่คําถามท่ีแปลก ๆ ของเดก็ ๆ ไมค่วรมุง่ท่ีคําตอบท่ีถกูเพียงอยา่งเดียว แตค่วร

จะกระตุ้นให้เดก็ได้วิเคราะห์ ค้นหา เพ่ือพิสจูน์การเดาโดยใช้การสงัเกตและประสบการณ์ของเด็ กเอง     

2). ตัง้ใจฟังและเอาใจใสต่อ่ความคดิแปลก ๆ ของเดก็ด้วยการตอบคําถามอยา่งมีชีวิตชีวา หรือชีแ้นะ

ให้เดก็หาคําตอบจากแหลง่ตา่ง ๆ ด้วยตนเอง 3). กระตือรือร้นตอ่คําถามท่ีแปลก ๆ ของเดก็ด้วยการ

ตอบคําถามอยา่งมีชีวิตชีวา หรือชีแ้นะให้เดก็หาคําตอบจากแหลง่ตา่ง ๆ ด้วยตน เอง 4). แสดงให้เดก็

เห็นวา่ความคดิของเดก็นัน้มีคณุคา่และนําไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ 5). กระตุ้นและสง่เสริมให้เดก็

เรียนรู้ด้วยตนเอง ควรให้โอกาสและเตรียมการให้เดก็เรียนรู้ด้วยตนเอง และยกยอ่งเดก็ท่ีมีการเรียนรู้

ด้วยตนเอง ครูอาจจะเปล่ียนบทบาทเป็นผู้ ชีแ้นะ ลดการอธิ บายและการบรรยายลงบ้าง แตเ่พิม่การให้

นกัเรียนมีสว่นริเร่ิมกิจกรรมด้วยตนเองมากขึน้ 6). เปิดโอกาสให้เดก็เรียนรู้ ค้นคว้าอยา่งตอ่เน่ืองอยู่

เสมอ โดยไมต้่องใช้วิธีขูด้่วยคะแนน หรือการสอบ การตรวจสอบ เป็นต้น 7). พงึระลกึวา่การพฒันา

ความคดิสร้างสรรค์ในเดก็จะต้องใช้เวลาพฒันาคอ่ยเป็นคอ่ยไป และ 8). สง่เสริมให้เดก็ได้ใช้จินตนาการ

ของตนเอง และยกยอ่งชมเชยเม่ือเดก็มีจินตนาการท่ีแปลกและมีคณุคา่ ในหนว่ยการเรียนรู้ แบบ

บรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา เป็นรูปแบบท่ีสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์

ให้กบัผู้ เรียนได้ต รงตามหลกัการสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์ของทอแรนซ์ (อารี พนัธ์มณี . 2546: 46; 

อ้างอิงจาก Torrance. 1962) ทกุประการ และมีความเหมาะสมกบัชว่งวยั 12 ถึง 14 ปี  ตามแนวทาง

ของทอแรนซ์ (อารี พนัธ์มณี . 2546: 47; อ้างอิงจาก Torrance. 1962) และ อารี พนัธ์มณี (2546: 47) 

เน่ืองจาก หนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา เป็นรูปแบบ

การสอนท่ีมีการเปิดโอกาสให้นกัเรียนตัง้คําถามท่ีสนใจอยากรู้ ฝึกกระบวนการทํางานเป็นกลุม่ในการ

วางแผนและออกแบบชิน้งาน และท่ีสําคญัสง่เสริมให้นกัเรียนได้ศกึษาค้นคว้าในสิ่งท่ี ต้องการเรียนรู้

และได้ลงมือปฏิบตัด้ิวยตนเองตามท่ีได้วางแผนและออกแบบมาทกุขัน้ตอน เพ่ือกระตุ้นให้เกิดการ

สร้างสรรค์สิ่งใหม ่ๆ ท่ีมีคณุประโยชน์ตอ่ไป  
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 จากเหตผุลดงักลา่วจงึเป็นการสนบัสนนุข้อค้นพบท่ีวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วย

หนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา มีความคดิสร้างสรรค์

หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 

 

ข้อเสนอแนะ 

 จากการศกึษาค้นคว้าในครัง้นี ้ผู้ วิจยัมีข้อเสนอแนะซึง่อาจเป็นประโยชน์ตอ่การเรียนการสอน

และการศกึษาค้นคว้าตอ่ไป 

 1.  ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

 จากการสงัเกตบรร ยากาศในการเรียนรู้ ด้วยการ เรียน แบบสะเตม็ศกึษา พบวา่ นกัเรียนมี

ความสนใจในการเรียนคอ่นข้างสงู มีความกระตือรือร้นและตัง้ใจเข้าร่วมกิจกรรมกลุม่ และมีการ

แลกเปล่ียนเรียนรู้ซึง่กนัและกนั ซึง่เป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้กระบวนการตามลําดบัขัน้ตอน

ของกระบวนการวิทย าศาสตร์ และกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ ดงันัน้การจดักิจกรรมการเรียน รู้

แบบสะเตม็ศกึษา จงึสามารถนําไปใช้ในการพฒันาความสามารถด้านการคดิของนกัเรียนได้หลากหลาย 

เชน่ การคดิสร้างสรรค์ การคดิวิเคราะห์ คดิสงัเคราะห์ คดิอยา่งมีวิจารณญาณ เป็นต้น และยงัเป็นการ

สง่เสริมให้ นกัเรียนรู้จกัแสวงหาความรู้โดยใช้แหลง่การเรียนรู้ท่ีหลากหลาย  เชน่ ทางด้านเทคโนโลยี 

(อินเทอร์เน็ตและการใช้โปรแกรมตา่ง ๆ ในการนําเสนอ ) ด้านทางสืบค้นจากแหลง่เรียนรู้ในชมุชน   

เป็นต้น นอกจากนีก้ารนําการเรียนรู้แบบบรูณาการ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษาไปใช้ ควรประยกุต์ให้

เหมาะสมกบัสาระการเรียนรู้ เนือ้หา และบริบทของโรงเรียน และควรปรับหรือยืดหยุน่เวลาให้เหมาะสม

กบักิจกรรม หรือนําไปประยกุต์ใช้ร่วมกบัรายวิชาโครงงานวิทยาศาสตร์ เพ่ือให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ี

มีความหมายและมีประสิทธิภาพดีย่ิงขึน้  

 

 2.  ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครัง้ต่อไป 

  2.1  นําแนวทางการพฒันาหนว่ยการเรียนรู้ สะเตม็ศกึษาไปประยกุต์ใช้ กบัเนือ้หา อ่ืน ๆ 

กลุม่สาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ประชากรและกลุม่ตวัอยา่งอ่ืน ๆ และระดบัชัน้อ่ืน ๆ เพ่ือศกึษา วา่รูปแบบ

การสอนแบบนี ้มีความเหมาะสมกบัหนว่ยการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้ นกัเรียน และชัน้เรียนใด  

  2.2  จากผลการวิจยัพบวา่การจดัการเรียนรู้สะเตม็ศกึษาท่ีใช้รูปแบบวิธีการจดัการเรียนรู้

แบบ 7 ขัน้ ท่ีมีผลตอ่ตวัแปรท่ีเก่ียวข้องกบัทกัษะการดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 นัน่คือ ทกัษะด้านการ

สร้างสรรค์และนวตักรรม ทกัษะด้านคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี สารสนเทศและการส่ือสาร และทกัษะ

ด้านความร่วมมือ การทํางานเป็นทีม และภาวะผู้ นํา ดงันัน้ควรมีการทําวิจยัเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้
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สะเตม็ศกึษาท่ีใช้รูปแบบวิธีการจดัการเรียนรู้แบบ 7 ขัน้ ท่ีมีผลตอ่ตวัแปรอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัทกัษะ

การดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 เชน่ ทกัษะด้านการส่ือสาร ทกัษะอาชีพและการเรียนรู้ ทกัษะด้านความ

เข้าใจตา่งวฒันธรรม ตา่งกระบวนทศัน์ ทกัษะการคดิอยา่งมีวิจารณญาณ และทกัษะในการแก้ปัญหา 

เป็นต้น เพ่ือศกึษาวา่รูปแบบการสอนแบบนี ้จะให้ผลและประสิทธิภาพกบัตวัแปรอ่ืน ๆ มากน้อยเพียงใด 

  2.3  ในการจดัการเรียน รู้ควรเน้นกระบวนการทํางานเป็นกลุม่ เพ่ือให้ผู้ เรียนรู้จกัการ

ทํางานร่วมกนัและฝึกการแลกเปล่ียนเรียนรู้ซึง่กนัและกนั 
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5.นายเจษฎา เนตรสวา่งวิชา 

 ครู คศ.3 กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนสงวนหญิง จ.สพุรรณบรีุ 
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ภาคผนวก ข 

 -  ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง บ้านพัก 

   เชิงนิเวศ ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 

 -  ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

   วิทยาศาสตร์ 

 -  ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถด้านความคิด 

   สร้างสรรค์ 

 -  ตารางแสดงค่าความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล 

   สัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 

 -  ค่าความเช่ือม่ัน ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

 -  ค่าความเช่ือม่ัน ของแบบทดสอบวัดความสามารถด้านความคิด 

   สร้างสรรค์ 
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ตาราง 12 คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชิงนิเวศ    

 ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา 

 

แผนการ

จดัการ

เรียนรู้ 

ผู้ เช่ียวชาญ 

IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 0 1 1 1 1 0.8 

2 1 1 1 1 1 1 

3 1 1 0 1 0 0.6 

4 1 1 1 1 1 1 
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ตาราง 13 คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

 

ข้อท่ี 
ผู้ เช่ียวชาญ 

IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 1 1 1 1 1 1 

2 1 1 1 0 1 0.8 

3 0 1 1 1 1 0.8 

4 1 1 1 1 1 1 

5 1 1 1 1 1 1 

6 1 1 1 1 1 1 

7 1 1 0 0 1 0.6 

8 1 1 1 1 1 1 

9 1 1 0 1 1 0.8 

10 0 1 1 1 0 0.6 

11 1 1 1 1 1 1 

12 1 1 1 1 1 1 

13 1 0 1 1 1 0.8 

14 1 1 1 1 1 1 

15 1 1 1 1 1 1 

16 1 0 0 1 1 0.6 

17 1 1 1 1 0 0.8 

18 1 0 1 0 1 0.6 

19 1 1 1 1 1 1 

20 1 1 1 0 1 0.8 
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ตาราง 14 คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวดัความสามารถด้านความคดิสร้างสรรค์ 

 

ข้อท่ี 
ผู้ เช่ียวชาญ 

IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 1 1 1 1 1 1 

2 1 0 1 1 1 0.8 

3 1 1 1 1 1 1 
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ตาราง 15 ผลการวิเคราะห์คา่ความยากงา่ย (p) และคา่อํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบ 

 วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

 

ข้อท่ี p r 

1 .55 .21 

2 .61 .23 

3 .54 .53 

4 .60 .33 

5 .63 .60 

6 .58 .65 

7 .43 .71 

8 .40 .61 

9 .73 .69 

10 .59 .72 

11 .38 .64 

12 .57 .84 

13 .62 .66 

14 .66 .56 

15 .53 .74 

16 .52 .72 

17 .71 .60 

18 .58 .43 

19 .48 .51 

20 .46 .91 

 

คา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ มีคา่เทา่กบั 0.72 

และคา่ความเช่ือมัน่ ของแบบทดสอบวดัความสามารถด้านความคดิสร้างสรรค์ มีคา่เทา่กบั 0.72 
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ภาคผนวก ค 

 -  คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียน ของนักเรียนท่ีได้รับ

การจัดการเรียนรู้จากหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง บ้านพักเชงินิเวศ ตามแนวทาง    

สะเตม็ศึกษา 

 -  คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ระหว่างเรียน ของนักเรียนท่ีได้รับการ

จัดการเรียนรู้จากหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง บ้านพักเชิงนิเวศ ตามแนวทางสะเตม็

ศึกษา 

 -  คะแนนความคดิสร้างสรรค์ก่อนและหลังเรียน ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้

จากหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง บ้านพักเชิงนิเวศ ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 
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ตาราง 16 คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัเรียน ของนกัเรียนท่ีได้รับการ  

 จดัการเรียนรู้จากหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินิเวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา  

 

คนท่ี 
ก่อนเรียน 

(20 คะแนน) 

หลงัเรียน 

(20 คะแนน) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

13 

14 

11 

12 

11 

10 

9 

14 

14 

13 

10 

12 

10 

11 

12 

11 

13 

14 

15 

12 

12 

12 

11 

13 

12 

15 

17 

15 

17 

16 

15 

15 

18 

19 

18 

17 

16 

15 

14 

17 

18 

18 

18 

20 

17 

18 

16 

17 

17 

15 
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ตาราง 16 (ตอ่) 

 

คนท่ี 
ก่อนเรียน 

(20 คะแนน) 

หลงัเรียน 

(20 คะแนน) 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

10 

10 

10 

9 

11 

13 

11 

12 

13 

14 

17 

15 

14 

16 

17 

19 

18 

17 

18 

20 
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ตาราง 17 คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ระหวา่งเรียน ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการ  

 เรียนรู้จากหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา  

 

คนท่ี 
แผนการจดัการเรียนรู้ 

คะแนนรวม 
ท่ี 1 ท่ี 2 ท่ี 3 ท่ี 4 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

5 

4 

5 

5 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

5 

5 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

5 

4 

5 

5 

5 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

5 

4 

4 

4 

4 

5 

4 

3 

4 

4 

5 

4 

4 

4 

4 

4 

5 

5 

4 

4 

4 

4 

3 

3 

4 

4 

3 

4 

5 

5 

4 

4 

4 

4 

4 

5 

5 

5 

4 

3 

4 

4 

4 

4 

5 

4 

4 

4 

3 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

5 

4 

4 

4 

3 

18 

18 

17 

17 

16 

17 

18 

17 

17 

18 

16 

16 

15 

14 

16 

17 

15 

17 

18 

17 

18 

16 

15 

16 

15 



110 

ตาราง 17 (ตอ่) 

 

คนท่ี 
แผนการจดัการเรียนรู้ 

คะแนนรวม 
ท่ี 1 ท่ี 2 ท่ี 3 ท่ี 4 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

4 

4 

4 

3 

4 

4 

4 

4 

5 

4 

4 

5 

4 

4 

3 

5 

4 

4 

5 

4 

4 

3 

4 

4 

4 

5 

3 

4 

4 

5 

4 

3 

4 

4 

5 

4 

4 

4 

4 

5 

16 

15 

16 

15 

16 

18 

15 

16 

18 

18 
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ตาราง 18 คะแนนความคดิสร้างสรรค์ก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้จาก  

 หนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพักเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา 

 

คนท่ี 
ก่อนเรียน 

(30 คะแนน) 

หลงัเรียน 

(30 คะแนน) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

21 

21 

21 

18 

20 

18 

22 

18 

18 

21 

18 

22 

19 

18 

19 

21 

19 

22 

22 

23 

19 

20 

18 

18 

18 

28 

28 

30 

25 

28 

26 

30 

25 

24 

28 

25 

30 

24 

25 

26 

29 

25 

29 

28 

30 

25 

24 

25 

25 

25 
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ตาราง 18 (ตอ่) 

 

คนท่ี 
ก่อนเรียน 

(30 คะแนน) 

หลงัเรียน 

(30 คะแนน) 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

19 

21 

21 

20 

17 

19 

19 

21 

23 

22 

27 

28 

28 

26 

25 

29 

24 

26 

30 

30 
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ภาคผนวก ง 

 -  แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง บ้านพักเชงินิเวศ 

   ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 

 -  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 

 -  แบบทดสอบวัดความสามารถด้านความคิดสร้างสรรค์ 
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บทนํา 
หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง บ้านพักเชิงนิเวศ เวลา 16 ช่ัวโมง 

รหัสวิชา ว 21101 รายวิชา วิทยาศาสตร์ จาํนวน 1.5 หน่วยกิต 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 

 

 หนว่ยการเรียนรู้เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ เป็นหนว่ยการเรียนรู้ท่ีใช้รูปแบบการจดัการเรียนการ

สอนตามแนวทางสะเตม็ศกึษา  ให้กบันักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 รายวิชาวิทยาศาสตร์ โดยนกัเรียน

จะได้รับบทบาทเป็นวิศวกร ท่ีได้รับมอบหมายงานจากกรรมการผู้จดัการบริษัท ให้ทํางานด้านการ

ออกแบบบ้านพกัเชงินเิวศท่ีเป็นมติรกบัสิง่แวดล้อม โดยทําการศกึษาเก่ียวกบัวสัดแุละการออกแบบ

บ้านพกั รวมถึงการสํารวจตรวจ สอบทางวิทยาศาสตร์เก่ียวกบัคณุสมบตัขิองวสัดท่ีุใช้สร้างบ้านและ

ประยกุต์ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีเข้ากบับริบทตามสภาพแวดล้อมจริง 

หลักการของสะเตม็ศึกษา ของหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง บ้านพักเชิงนิเวศ 

 การสอนแบบสะเตม็ศกึษา หรือ การบรูณาการวิช าวิทยาศาสตร์ (Science: S) เทคโนโลยี 

(Technology: T) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineer: E) และคณิตศาสตร์ (Mathematics: M) เข้าด้วยกนัใน

การจดัการเรียนการสอน และเช่ือมโยงศาสตร์ทัง้ 4 วิชานีใ้ห้เข้ากบับริบทท่ีเกิดขึน้ในชีวิตประจําวนัของ

ผู้ เรียน ซึง่เป็นการบรูณาการระหวา่งวิชา(Multidisciplinary) แบบสอดแทรก (Infusion) คือ มีผู้สอนคน

เดียว จดัการเรียนรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์แล้วเช่ือมโยงสาระการเรียนรู้ตา่ง ๆ กบัหวัเร่ือง /มโนทศัน์/ปัญหา

ท่ีสอดคล้องกบัชีวิตจริงหรือสาระท่ีกําหนดขึน้มา โดยเน้นให้ผู้ เรียนลงมือปฏิบตั ิทํางานเป็นกลุม่ 

อภิปราย และส่ือสารเพ่ือนําเสนอผลงานด้วยตนเอง และสามารถสรุปเป็นแผนภาพได้ ดงันี ้

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ภาพประกอบ 5 แผนผงัแสดงหลกัการของสะเตม็ศกึษา  

โดยใช้รูปแบบการบรูณาการระหวา่งวิชา(Multidisciplinary) แบบสอดแทรก (Infusion) 

 

วทิยาศาสตร ์

 

คณติศาสตร ์

 

เทคโนโลย ี

 

วศิวกรรมศาสตร ์
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สะเตม็ศึกษากับรูปแบบกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม (Engineering Design Process) 

 จดุเดน่ของการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา คือ การผนวกแนวคดิการออกแบบ       

เชิงวิศวกรรมเข้ากบัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีของผู้ เรียน ในขณะท่ีทํา

กิจกรรม เพ่ือพฒันาความรู้ ความเข้าใจและฝึกทกัษะ ด้านวิทยาศา สตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี 

ผู้ เรียนต้องมีโอกาสนําความรู้มาออกแบบชิน้งานหรือวิธีการเพ่ือตอบสนองความต้องการหรือแก้ปัญหา

ท่ีเก่ียวข้องกบัชีวิตประจําวนั เพ่ือให้ได้เทคโนโลยีซึง่เป็นผลผลิตจากกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม  

ประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน คือ 1. การระบปัุญหา (Identify a Challenge) 2. การค้นหาแนวคดิท่ีเก่ียวข้อง 

(Explore Ideas) 3. การวางแผนและพฒันา (Plan & Develop) 4. การทดสอบ  และการประเมินผล 

(Test & Evaluate) และ 5. การนําเสนอผลลพัธ์ (Present the Solution) โดยสรุปเป็นแผนผงัได้ดงันี ้

 
ภาพประกอบ 6 แสดงแผนผงักระบวนการออกแบบเชงิวิศวกรรม 

 

จากหนงัสือ สะเตม็ศกึษา สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี . 2557 
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มาตรฐานการเรียนรู้และตวัชีวั้ด 

 1. วิชาวิทยาศาสตร์ 

  สาระท่ี 5: พลงังาน 

   มาตรฐานว 5.1เข้าใจความสมัพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการดํารงชีวิตการ

เปล่ียนรูปพลงังาน ปฏิสมั พนัธ์ระหวา่งสารและพลงังาน ผลของการใช้พลงังานตอ่ชีวิตและ

สิ่งแวดล้อมมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารสิ่งท่ีเรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์  

   ตวัชีว้ดั 

   ว. 5.1ม. 1/1 ทดลองและอธิบายอณุหภมูิและการวดัอณุหภมูิ 

   ว. 5.1ม. 1/2 สงัเกต และอธิบายการถ่ายโอนความร้อน และนําความรู้ไป  

ใช้ประโยชน์   

   ว. 5.1ม. 1/3  อธิบายการดดูกลืนการคายความร้อน โดยการแผรั่งสีและ 

     ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

   ว. 5.1ม. 1/4  อธิบายสมดลุความร้อนและผลของความร้อนตอ่การขยายตวั 

     ของสาร และนําความรู้ไปใช้ในชีวิตประจําวนั 

  สาระท่ี 8 : ธรรมชาตขิองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

   มาตรฐาน ว 8.1 : ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจติวิทยาศาสตร์ใน

การสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาตท่ีิเกิดขึน้สว่นใหญ่มีรูปแบบท่ี

แนน่อนสามารถอธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมลูและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานัน้ ๆ เข้าใจวา่

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สงัคม และสิ่งแวดล้อมมีความเก่ียวข้องสมัพนัธ์กนั 

   ตวัชีว้ดั 

   ว 8.1 ม.1/1  ตัง้คําถามท่ีกําหนดประเดน็ หรือ ตวัแปรท่ีสําคญัในการ 

     สํารวจ ตรวจสอบหรือ ค้นคว้าเร่ืองท่ีสนใจได้อยา่ง  

     ครอบคลมุและนา่เช่ือถือได้ 

   ว 8.1 ม.1/2 สร้างสมตฐิานท่ีสามารถตรวจสอบได้ และวางแผนการสํารวจ 

     ตรวจสอบหลาย ๆ วิธี 

   ว 8.1 ม.1/3 เลือกเทคนิควิธีการสํารวจตรวจสอบทัง้เชิงปริมาณและเชิง 

     คณุภาพท่ีได้ผลเท่ียงตรงและปลอดภยัโดยใช้วสัดแุละ 

     เคร่ืองมือท่ีเหมาะสม 

   ว 8.1 ม.1/4  รวบรวมข้อมลูจดักระทําข้อมลูเชิงปริมาณและคณุภาพ 
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   ว 8.1 ม.1/5 วิเคราะห์และประเมินความสอดคล้องของประจกัษ์พยานกบั 

     ข้อสรุป ทัง้ท่ีสนบัสนนุหรือขดัแย้งกบัสมมตฐิานและความ 

     ผดิปกต ิของข้อมลูจากการสํารวจตรวจสอบ 

   ว 8.1 ม.1/6  สร้างแบบจําลองหรือรูปแบบท่ีอธิบายผลหรือแสดงผลของ 

     การสํารวจตรวจสอบ 

   ว 8.1 ม.1/7  สร้างคําถามท่ีนําไปสูก่ารสํารวจตรวจสอบในเร่ืองท่ีเก่ียวข้อง 

     และนําความรู้ท่ีได้ไปใช้ในสถานการณ์ใหมแ่ละอธิบาย 

     เก่ียวกบัแนวคดิกระบวนการและผลของโครงงานหรือชิน้งาน 

     ให้ผู้ อ่ืนเข้าใจ 

   ว 8.1 ม.1/8  บนัทกึและอธิบายผลการสงัเกตและสํารวจตรวจสอบ ค้นคว้า 

     เพิ่มเตมิจากแหลง่ความรู้ตา่ง ๆ ให้ได้ข้อมลูท่ีเช่ือถือได้และ 

     ยอมรับการเปล่ียนแปลงของความรู้ท่ีค้นพบเม่ือมีข้อมลูและ

     ประจกัษ์พยานใหมเ่พิ่มขึน้หรือโต้แย้งจากเดมิ 

   ว 8.1 ม.1/9   จดัแสดงผลงาน เขียนรายงานและ/หรืออธิบายเก่ียวกบั 

     แนวคดิกระบวนการและผลของโครงงานหรือชิน้งานให้ผู้ อ่ืนเข้าใจ 

 2. วิชาคณิตศาสตร์ 

  สาระท่ี 1 จํานวนและการดําเนินการ 

   มาตรฐาน ค 1.1 : เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใช้ 

จํานวนในชีวิตจริง 

   ตวัชีว้ดั 

   ค 1.1 ม.1/1 ระบหุรือยกตวัอยา่ง และเปรียบเทียบจํานวนเตม็บวก จํานวน 

     เตม็ลบศนูย์เศษสว่นและทศนิยม 

   ค 1.1 ม.1/2 เข้าใจเก่ียวกบัเลขยกกําลงัท่ีมีเลขชีกํ้าลงัเป็นจํานวนเตม็ และ 

     เขียนแสดงจํานวนให้อยูใ่นรูปสญักรณ์วิทยาศาสตร์  

     (scientific notation) 

   มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจถึงผลท่ีเกิดขึน้จากการดําเนินการของจํานวนและ

ความสมัพนัธ์ระหวา่งการดําเนินการตา่ง ๆ และใช้การดําเนินการในการแก้ปัญหา 
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   ตวัชีว้ดั 

   ค 1.2 ม.1/1 บวก ลบ คณู หารจํานวนเตม็ และนําไปใช้แก้ปัญหา  

     ตระหนกัถึงความสมเหตสุมผลของคําตอบ อธิบายผลท่ี 

     เกิดขึน้จากการบวกการลบ การคณู การหาร และบอก 

     ความสมัพนัธ์ของการบวกกบัการลบ การคณูกบัการหาร  

     ของจํานวนเตม็ 

   ค 1.2 ม.1/2 อธิบายผลท่ีเกิดขึน้จากการยกกําลงัของจํานวนเตม็เศษสว่น

     และทศนิยม 

   ค 1.2 ม.1/3 คณูและหารเลขยกกําลงัท่ีมีฐานเดียวกนั และเลขชีกํ้าลงัเป็น 

     จํานวนเตม็ 

   มาตรฐาน ค 1.3 เข้าใจเก่ียวกบัการประมาณคา่ และนําไปใช้แก้ปัญหาได้ 

อยา่งเหมาะสม 

   ตวัชีว้ดั 

   ค 1.3 ม.1/1 การประมาณคา่ท่ีเหมาะสมในการคํานวณได้ 

   ค 1.3 ม.1/2 การใช้การประมาณคา่ในสถานการณ์ตา่ง ๆ ได้อยา่ง 

     เหมาะสม 

   ค 1.3 ม.1/3 การตระหนกัถึงความสมเหตสุมผลของคําตอบท่ีได้จากการ 

     คํานวณ เม่ือเทียบกบัการประมาณคา่ 

   มาตรฐาน ค 1.4 เข้าใจระบบจํานวนและนําสมบตัเิก่ียวกบัจํานวนไปใช้ 

   ตวัชีว้ดั 

   ค 1.4 ม. 1/1 นําความรู้และสมบตัเิก่ียวกบัจํานวนเตม็ไปใช้ในการ 

     แก้ปัญหา 

  สาระท่ี 3 เรขาคณิต    

   มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิตแิละสามมิตไิด้ 

   ตวัชีว้ดั 

   ค 3.1 ม. 1/1 สร้างและบอกขัน้ตอนการสร้างพืน้ฐานทางเรขาคณิต 

   ค 3.1 ม. 1/2 สร้างรูปเรขาคณิตสองมติโิดยใช้การสร้างพืน้ฐานทาง 

     เรขาคณิตและบอกขัน้ตอนการสร้างโดยไมเ่น้นการพิสจูน์ 

   ค 3.1 ม. 1/3 สืบเสาะ สงัเกต และคาดการณ์เก่ียวกบัสมบตัทิางเรขาคณิต 
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  สาระท่ี 6 ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

   มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตผุล การส่ือสาร 

การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และการนําเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ตา่ง ๆ ทางคณิตศา สตร์

และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์ 

   ตวัชีว้ดั 

   ค 6.1 ม.1/1 ใช้วิธีการท่ีหลากหลายแก้ปัญหา 

   ค 6.1 ม.1/2 ใช้ความรู้ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และ 

     เทคโนโลยีในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่ง ๆ ได้อยา่ง 

     เหมาะสม 

   ค 6.1 ม.1/3 ให้เหตผุลประกอบการตดัสินใจ และสรุปผลได้อยา่งเหมาะสม 

   ค 6.1 ม.1/4 ใช้ภาษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือ 

     ความหมาย และการนําเสนอ ได้อยา่งถกูต้อง และชดัเจน 

   ค 6.1 ม.1/5  เช่ือมโยงความรู้ตา่ง ๆ ในคณิตศาสตร์ และนําความรู้  

     หลกัการกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกบัศาสตร์อ่ืน ๆ  

   ค 6.1 ม.1/6 มีความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์ 

 

 สําหรับความรู้ทางด้านเทคโนโลยีเป็นกระบวนการแก้ปัญหา ปรับปรุง พฒันาสิ่งตา่ง ๆ หรือ

กระบวนการตา่ง ๆ เพ่ือตอบสนองความต้องการของคนเราโดยผา่นกระบวนการทํางานทางเทคโนโลยี  

ท่ีเรียกวา่ Engineering Design หรือ Design Process ซึง่คล้ายกบักระบวนการสืบเสาะ ดงันัน้

เทคโนโลยีจงึมิได้หมายถึงคอมพิวเตอร์หรือ ICT ตามท่ีคนสว่นใหญ่เข้าใจ 

กจิกรรมการเรียนรู้ ในหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง บ้านพักเชงินิเวศ ตามแนวทาง
สะเตม็ศึกษา 

 หนว่ยการเรียนรู้เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ เป็นหนว่ยการเรียนรู้ท่ีใช้รูปแบบการจดัการเรียนการ

สอนตามแนวทางสะเตม็ศกึษา  ให้กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 รายวิชาวิทยาศาสตร์ เพ่ือมุง่เน้น

ให้ผู้ เรียนสามารถเกิดการบรูณาการศาสตร์ 4 สาขาวิชา คือ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ 

และคณิตศาสตร์ ผู้ เรียนจะต้องลงมือปฏิบตั ิมีการทํางานเป็นกลุม่ ร่วมกนัอภิปราย และส่ือสารเพ่ือ

นําเสนอผลงานด้วยตนเอง โดยนกัเรียนจะได้รับบทบาทเป็นนกัวิศวกร ท่ีได้รับมอบหมายงานจาก

กรรมการผู้จดัการบริษัท ให้ทํางานด้านการออกแบบบ้านพกัเชิงนิเวศท่ี เป็นมิตรกบัสิ่งแวดล้อม ต้อง

ทําการศกึษาเก่ียวกบัวสัดแุละการออกแบบบ้านพกั รวมถึงการสํารวจตรวจสอบทางวิทยาศาสตร์

เก่ียวกบัคณุสมบตัขิองวสัดท่ีุใช้สร้างบ้านและประยกุต์ความรู้ความเข้าใจท่ีได้เข้ากบับริบทตาม

สภาพแวดล้อมจริง  โดยในการจดัทําแผนการจดัการเรียนรู้ใน หนว่ยการเ รียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง 

บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา วิธีการจดัการเรียนรู้ในครัง้นี ้ใช้วิธีการจดัการเรียนรู้

แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ ซึง่เป็นวิธีการสอนท่ีมุง่ให้ผู้ เรียนสามารถสืบเสาะหาความรู้ และเกิดองค์

ความรู้ด้วยตนเอง  
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รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ 7 ขัน้ ในวทิยาศาสตร์ 

 ประกอบด้วยการสอน 7 ขัน้ตอน ดงัตาราง ดงันี ้
 

ตาราง 19 รูปแบบการจดัการเรียนการสอนแบบ 7 ขัน้ ในวิทยาศาสตร์ 
 

ขัน้ จดุมุง่หมาย 

1. ขัน้ตรวจสอบความรู้เดมิ (Elicit) - ดงึความสนใจทําให้นกัเรียนเกิดการอยากเรียนรู้ก่อน 

 
- ความรู้ใหมจ่ะถกูสร้างขึน้บนพืน้ฐานของความรู้เดมิท่ีมีอยู ่

- กระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดการถ่ายโอนความรู้ 

2. ขัน้สร้างความสนใจ (Engage) 

 

 

- เน้นให้นกัเรียนได้คดิถึงเนือ้หา 

- เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้แลกเปล่ียนเรียนรู้กนัในการ

สํารวจความรู้ 

3. ขัน้สํารวจและค้นหา (Explore) 

 

 

 

- เน้นให้นกัเรียนเกิดการสงัเกต การบนัทกึข้อมลูท่ีมีการ

กําหนดตวัแปร การออกแบบการทดลองและการสร้าง

กราฟ และการนําผลท่ีได้จากการสํารวจค้นหามาจดั

ระเบียบและตีความหมายจากการค้นพบ 

- ครูตรวจสอบความเข้าใจของนกัเรียน 

4. ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป (Explain) 

 

 

เน้นให้นกัเรียนใช้วิธีการสรุปผลท่ีได้จากการทดลองโดย

ทําความรู้ท่ีได้ใหมไ่ปเช่ือมโยงกบัความรู้เดมิ อาจทําเป็น

ลายลกัษณ์อกัษร หรือ เป็นวาจาก็ได้ 

5. ขัน้ขยายความรู้ (Elabolate) 

 

- กระตุ้นให้นกัเรียนเกิดการถ่ายโอนความรู้โดยการนํา

ความรู้เดมิมาเช่ือมโยงให้เกิดความรู้ใหม่ 

6. ขัน้ประเมินผล (Evaluate) 

 

 

 

 

 

- ครูมีการประเมินระหวา่งการจดัการเรียนรู้เพ่ือปรับปรุง

และพฒันาการจดัการเรียนรู้  

- ครูการประเมินเม่ือสิน้สดุการจดัการเรียนรู้เพ่ือตดัสิน

คณุภาพผู้ เรียนและการจดัการเรียนรู้  

- ใช้วิธีการและเคร่ืองมือวดัและประเมินผลแบบเป็น

ทางการ และไมเ่ป็นทางการ 

7. ขัน้นําความรู้ไปใช้ (Extend) - ให้นกัเรียนนําความรู้ท่ีได้รับมาประยกุต์กบัสิง่ตา่ง ๆ 

ท่ีมา: NSTA. (2011). 7E Learning Cycle in Science. pp. 1. 
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หน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง บ้านพักเชิงนิเวศ ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 

 ในหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณ าการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา                    

มีรายละเอียด คือ นกัเรียนจะศกึษาเก่ียวกบัวสัดท่ีุเป็นฉนวนสําหรับการสร้างผนงัของบ้านพกัท่ีเป็น

มติรกบัสิง่แวดล้อมนกัเรียนจะต้องทําการสํารวจตรวจสอบทางวิทยาศาสตร์เก่ียวกบัวสัดหุลากหลาย

ชนิดและเลือกวสัดท่ีุเหมาะสมท่ีสดุสําหรับสร้างผนงัและไมส่ง่ผลเสียตอ่สิ่งแวดล้อม ซึง่นกัเรียนต้องนํา

องค์ความรู้เก่ียวกบัการถ่ายโอนพลงังานความร้อนด้วยวิธีการนําความร้อนมาประยกุต์ใช้ในเร่ืองของ

การสร้างผนงัด้วย และเช่ือมโยงกบัหลกัการของสะเตม็ศกึษา ดงันี ้

 

ตาราง 20 แสดงหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา 

 

ด้านวิทยาศาสตร์

(Science : S) 

ด้านเทคโนโลยี 

(Technology : T) 

ด้านวิศวกรรมศาสตร์ 

(Engineer : E) 

ด้านคณิตศาสตร์ 

(Mathematics : M) 

ความรู้เร่ืองการถ่าย

โอนความร้อน 

ลกัษณะเฉพาะของ

วสัดแุละการเลือกใช้

วสัดแุตล่ะชนิด รวมทัง้

ทกัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

การนําความรู้ทาง

เทคโนโลยีมาใช้ใน

กระบวนการ

แก้ปัญหา ปรับปรุง 

พฒันาในการสร้าง

ผนงับ้านพกัชิงนิเวศ 

การใช้ขัน้ตอนการ

ออกแบบทางวิศวกรรม

ในการออกแบบและพฒันา

ผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ 

ความรู้เร่ืองการหาพืน้ท่ี

ผิวและปริมาตร การ

บวกลบจํานวนเตม็ 

การชัง่ การวดั และ

ความสมัพนัธ์ระหวา่ง

ข้อมลู 2 ชดุ 

  

โดยหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา                

มีรายละเอียด ดงันี ้

 1.  ด้านวิทยาศาสตร์ (Science: S)  

  -  การถ่ายโอนความร้อน (Heat Transfer) ท่ีเก่ียวข้องกบัการสร้างผนงับ้านพกัเชงินเิวศ  

  -   ลกัษณะเฉพาะของวสัดแุตล่ะชนิด ท่ีมีคณุสมบตัแิตกตา่งกนั เชน่ เป็นฉนวนกนัความ

ร้อน เป็นตวันําความร้อน หรือตวันําไฟฟ้า เป็นต้น ซึง่จดัเป็นสมบตัขิองวสัด ุ 

  -   การเลือกใช้วสัดท่ีุมีคณุสมบตัเิหมาะสมกบัการนํามาสร้างเป็นผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ 

  -   ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ด้านการตัง้คําถามหรือปัญหา การค้นคว้าข้อมลู 

การออกแบบและทดลอง การวิเคราะห์ข้อมลู เป็นต้น 
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 2.  ด้านเทคโนโลยี (Technology: T)  

  -  ผนงับ้าน เป็นเทคโนโลยีท่ีมนษุย์ออกแบบมามาคูก่บัโครงสร้างของตวับ้ าน เพ่ือทําให้

เกิดความมัน่คง แข็งแรงใช้แบง่กัน้พืน้ท่ีใช้งานระหวา่งภายในและภายนอกอาคาร เป็นตวับงัแดด ลม 

ฝน และระบายความร้อนหรือเก็บความอบอุน่ให้กบัพืน้ท่ีภายในตวับ้าน 

  -  ใช้กระบวนการเทคโนโลยีในการสร้างสิ่งของเคร่ืองใช้ หรือวิธีการ เพ่ือแก้ปัญหาหรือ

สนองความต้องการของมนษุย์ ในการดํารงชีวิตและการทํางาน 

  -   สร้างชิน้งานหรือวิธีการอยา่งมีความคดิสร้างสรรค์ เพ่ือใช้แก้ปัญหาหรือสนองความ

ต้องการในชีวิตประจําวนั  

 3.  ด้านวิศวกรรมศาสตร์ (Engineer: E)  

  -  ใช้ขัน้ตอนการออกแบบทางวิศวกรรมในการออกแบบและพฒันาลกัษณะและวสัดุ

ประเภทตา่ง ๆ ของผนงับ้าน ประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน คือ 1. การระบปัุญหา (Identify a Challenge)      

2. การค้นหาแนวคดิท่ีเก่ียวข้อง (Explore Ideas) 3. การวางแผนและพฒันา (Plan & Develop)           

4. การทดสอบและการประเมินผล (Test & Evaluate) และ 5. การนําเสนอผลลพัธ์  (Present the 

Solution) ซึง่สามารถนําวิธีการออกแบบทางวิศวกรรมนีไ้ปประยกุต์ใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจําวนัได้ 

 4.  ด้านคณิตศาสตร์ (Mathematics: M)  

  -   รูปทรง การหาพืน้ท่ีผิวและปริมาตร การคํานวณหาอตัราสว่นท่ีเหมาะสมในการนํา

วสัดตุา่ง ๆ มาผสมกนัเป็นผนงับ้าน 

  -  การบวกลบจํานวนเตม็ 

  -   การชัง่ การวดั 

  -   ความสมัพนัธ์ระหวา่งข้อมลู 2 ชดุ ท่ีสามารถแสดงได้ด้วยกราฟหรือแผนภมูิ 

 แผนการจัดการเรียนรู้ใน หน่วยการเรียนรู้ แบบบูรณาการ เร่ือง บ้านพักเชิงนิเวศ 

ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 

 แผนการจดัการเรียนรู้มีทัง้หมด 4 แผน ดงันี ้

  1.  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การเลือกวสัดสุร้างผนงับ้านพกัเชงินเิวศจํานวน 4 ชัว้โมง 

  2.  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง การออกแบบผนงับ้านพกัเชิงนิเวศจํานวน 4 ชั่วโมง 

  3.  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง การสร้างผนงับ้านพกัเชงินิเวศจํานวน 4 ชั่วโมง 

  4.  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง การแก้ไขจดุบกพร่องผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ จํานวน   

4 ชั่วโมง 
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แผนผังการเช่ือมโยงกระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรมกับแผนการจัดการเรียนรู้ในหน่วย

การเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง บ้านพักเชิงนิเวศ ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หน่วยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เร่ือง บ้านพกัเชิงนิเวศ 

ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 

แผนการจดัการ

เรยีนรูท้ี ่1 

- การระบปุญัหา  

- การคน้หา

แนวคดิที่

เกีย่วขอ้ง 

แผนการจดัการ

เรยีนรูท้ี ่2 

- .การคน้หา

แนวคดิที่

เกีย่วขอ้ง  

- การวางแผน  

แผนการจดัการ

เรยีนรูท้ี ่3 

- การพฒันา  

- การทดสอบและ

การประเมนิผล  

- การนําเสนอ

ผลลพัธ ์ 

 

แผนการจดัการ

เรยีนรูท้ี ่4 

- การตรวจสอบ 

- การระบุและ

แกไ้ขปญัหา  

 

S : รปูแบบของการ

ถ่ายโอนความรอ้น

และการเลอืกใช้

ตวันําและฉนวน 

T : กระบวนการ

เทคโนโลยใีนการ

สบืคน้หรอืเลอืก

วสัดุสรา้งผนงั

บา้นพกั 

E : หลกัการ

ออกแบบเชงิ

วศิวกรรม (การการ

ระบปุญัหา และการ

คน้หาแนวคดิที่

เกีย่วขอ้ง ) 

M :การหาพืน้ทีผ่วิ

และปรมิาตร ที่

เหมาะสมในการนํา

วสัดุต่าง ๆ ทาํเป็น

ผนงับา้นพกั 

S : การเลอืกใช้

ตวันําและฉนวนทีม่ี

สมบตัใินการ

ดดูกลนืความรอ้น

และคายความรอ้น 

T : ใชก้ระบวนการ

เทคโนโลยใีนการ

สบืคน้หาขอ้มลูเพือ่

นํามาใชใ้นการ

ออกแบบสรา้งผนงั

บา้นพกั 

E : หลกัการ

ออกแบบเชงิ

วศิวกรรม (การ

คน้หาแนวคดิที่

เกีย่วขอ้ง และการ

วางแผน) 

M :การหารปูทรงที่

เหมาะสมในการนํา

วสัดุต่าง ๆ มาผสม

กนัเป็นผนงับา้นพกั 

S : ใชก้ระบวนการทาง

วทิยาศาสตรใ์นการ

สรา้งผนงับา้นพกัเชงิ

นิเวศ 

T : ใชก้ระบวนการ

เทคโนโลยใีนการสรา้ง

ผนงับา้นพกัเชงินิเวศ 

E : หลกัการออกแบบ

เชงิวศิวกรรม (การ

พฒันา การทดสอบและ

การประเมนิผล และ

การนําเสนอผลลพัธ)์ 

M :การหาคาํนวณ

สดัสว่นและการ

ประมาณค่าทีเ่หมาะสม

ในการนําวสัดุต่าง ๆ 

มาผสมกนัเป็นผนงั

บา้นพกั 

S : ใชก้ระบวนการทาง

วทิยาศาสตรใ์นการ

ตรวจสอบหา

จุดบกพร่องและขอ้

แกไ้ขในการสรา้งผนงั

บา้นพกั 

T : ใชก้ระบวนการ

เทคโนโลยใีนการ

ตรวจสอบหา

จุดบกพร่องและขอ้

แกไ้ขในการสรา้งผนงั

บา้นพกัเชงินิเวศ 

E : หลกัการออกแบบ

เชงิวศิวกรรม (การ

ตรวจสอบการระบแุละ

แกไ้ขปญัหา) 

M :เขา้ใจถงึผลที่

เกดิขึน้จากการ

ดาํเนินการของจาํนวน

และความสมัพนัธ์

ระหวา่งการดาํเนินการ

ต่าง ๆ  
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การประเมนิผล 

 1.  ประเมินประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 ของการพฒันาหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ 

เร่ือง บ้านพกัเชงินิเวศ ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา 

 2. ประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ประจําหนว่ยการเรียนรู้ เร่ือง บ้านพกัเชงินเิวศ ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 3. ประเมนิความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียนโดยใช้แบบทดสอบวดัความสามารถด้าน

ความคดิสร้างสรรค์ก่อนเรียนและหลงัเรียน  
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แผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ  

เร่ือง บ้านพักเชิงนิเวศ ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 

  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ รายวิชา วิทยาศาสตร์ (ว 21101) จาํนวน 1.5 หน่วยกิต 

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1    หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง บ้านพักเชงินิเวศ  

เร่ือง การเลือกวัสดุสร้างผนังบ้านพักเชิงนิเวศ    เวลา 4 ช่ัวโมง  

ผู้สอน นางสาวสุชานาฏ สุวรรณพบูิลย์ 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัชีวั้ด 

1. วิชาวิทยาศาสตร์ 

 สาระท่ี 5: พลงังาน 

  ตวัชีว้ดั ว. 5.1 ม. 1/2 , ว. 5.1 ม. 1/3  

 สาระท่ี 8 : ธรรมชาตขิองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

  ตวัชีว้ดั ว 8.1 ม.1/1 , ว 8.1 ม.1/4 , ว 8.1 ม.1/7 

2. วิชาคณิตศาสตร์ 

 สาระท่ี 1 จํานวนและการดําเนินการ 

  ตวัชีว้ดั ค 1.1 ม.1/1 , ค 1.1 ม.1/2 , ค 1.2 ม.1/1 , ค 1.3 ม.1/1 , ค 1.3 ม.1/2  

 สาระท่ี 3 เรขาคณิต 

  ตวัชีว้ดั ค 3.1 ม. 1/3 

 สาระท่ี 6 ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

  ตวัชีว้ดั ค 6.1 ม.1/1 , ค 6.1 ม.1/2 , ค 6.1 ม.1/4 , ค 6.1 ม.1/5 

 

สาระสาํคัญ (ความคิดรวบยอด) 

• ด้านวิทยาศาสตร์ คือ การถ่ายโอนความร้อนมี  3 รูปแบบ คือ การนําความร้อน การพาความ

ร้อน และการแผรั่งสีความร้อน การนําความร้อน เป็นการถ่ายโอนพลงังานความร้อน โดยพลงังาน

ความร้อนเคล่ือนท่ีผา่นเข้าไปใน ตวักลางหรือวตัถแุละตวักลางนัน้ไมเ่คล่ือนท่ี การพาความร้อน เป็น

การถ่ายโอนพลงังานความร้อนโดยพลงังานความร้อนเคล่ือนท่ีไปพร้อม ๆ กบัตวักลางหรือวตัถ ุการแผ่

รังสีความร้อน เป็นการถ่ายโอนพลงังานความร้อนโดยไมต้่องอาศยัตวักลางหรือวตัถ ุการนําความรู้

เร่ืองการถ่ายโอนคว ามร้อนไปใช้ประโยชน์ รวมไปถึง การเลือกใช้ตวันําและฉนวนในการจดัการความ

ร้อน ซึง่วสัดท่ีุแตกตา่งกนัจะมีสมบตัใินการดดูกลืนความร้อนและคายความร้อนได้ตา่งกนั 

• ด้านเทคโนโลยี คือ ใช้กระบวนการเทคโนโลยีในการสืบค้นหรือเลือกวสัดสุร้างผนงับ้านพกัได้ดีท่ีสดุ 
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• ด้านวิศวกรรมศาส ตร์ คือ หลกัการออกแบบเชิงวิศวกรรม  ในขัน้ตอนของการการระบปัุญหา 

(Identify a Challenge) และการค้นหาแนวคดิท่ีเก่ียวข้อง (Explore Ideas) 

• ด้านคณิตศาสตร์ คือ การหาพืน้ท่ีผิวและปริมาตร ท่ีเหมาะสมในการนําวสัดตุา่ง ๆ ทําเป็นผนงั

บ้านพกัเชิงนิเวศ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

• ความรู้ 

- อธิบายรูปแบบของการถ่ายโอนความร้อนและการเลือกใช้ตวันําและฉนวน  

- การใช้กระบวนการเทคโนโลยีในการสืบค้นหรือเลือกวสัดสุร้างผนงับ้านพกั  

- อธิบายหลกัการออกแบบเชงิวิศวกรรม (การการระบปัุญหาและการค้นหาแนวคดิท่ีเก่ียวข้อง) 

- สามารถหาพืน้ท่ีผิวและปริมาตร ท่ีเหมาะสมในการนําวสัดตุา่ง ๆ ทําเป็นผนงับ้านพกั 

• ทกัษะ/กระบวนการ 

- การสํารวจตรวจสอบเก่ียวกบัคณุสมบตัใินการนําความร้อนของวสัดตุา่งๆ ท่ีใช้สร้างผนงัของ   

  บ้านพกัเชิงนิเวศ 

- การจําแนกประเภทของวสัดท่ีุใช้เป็นตวันําความร้อนกบัฉนวนความร้อนได้  

- สามารถระบแุละเลือกใช้วสัดท่ีุเหมาะสมในการนํามาสร้างเป็นผนงับ้านได้อยา่งเหมาะสม 

• คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 - ให้ความร่วมมือในการทํากิจกรรมกลุม่ 

 -  มีวินยั 

 - ใฝ่เรียนรู้ 

 -  มุง่มัน่ในการทํางาน 

 

ด้านการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน 

 นกัเรียนสามารถอา่น คดิวิเคราะห์ อธิบายความหมาย และสรุปข้อมลูต่างๆท่ีสืบค้นมาได้ 

 

สมรรถนะสาํคัญของผู้เรียน 

 1. นกัเรียนมีความสามารถในการส่ือสาร 

 2. นกัเรียนมีความสามารถในการคดิ 

  -  ทกัษะการคดิวิเคราะห์ 

 3. นกัเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหา 

 4. นกัเรียนมีความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต 

  -  กระบวนการปฏิบตัิ 

  -  กระบวนการทํางานกลุม่ 

 5. นกัเรียนมีความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
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กจิกรรมการเรียนรู้ด้วยแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขัน้ 

ครูแบง่กลุม่นกัเรียนกลุม่ละ 4-5 คน เป็นจํานวน 7 กลุม่ 

 1.  Elicitation Phase: ขัน้ทบทวนความรู้เดมิ ( 15 นาที) 

  ครูนําสถานการณ์ การระบายความร้อนได้ไมดี่ของอา คารบ้านเรือนให้นกัเรียนด ู (ครูให้ดู

จากส่ือวีดีทศัน์) หลงัจากนัน้ครูตัง้คําถามโดยวิธีการสุม่เรียกนกัเรียนภายในห้องเพ่ือทดสอบความรู้เดมิ

ของนกัเรียนเก่ียวกบัเร่ืองของหลกัการระบายความร้อน แล้วบนัทกึลงในใบกิจกรรมท่ี 1 โดยมีประเดน็

คําถาม คือ  

  1.1 สิ่งใดคือปัจจยั สําคญัท่ีทําให้เกิดการเพิ่มขึน้ของอณุหภมูิของอาคารบ้านเรือน 

(พลงังานความร้อนจากแสงแดด ท่ีถ่ายโอนเข้าสูอ่าคารบ้านเรือน) 

  1.2  องค์ประกอบใดบ้างของบ้านท่ีมีผลตอ่การลดอณุหภมูิของตวับ้านทัง้ในเวลากลางวนั 

และเวลากลางคืน เพราะเหตใุด (1.หลงัคา เพราะหลงัคาเป็นพืน้ท่ี ขนาดใหญ่และได้รับแสงตลอดวนั 

รูปทรง และผนงัของตวับ้าน 2.รูปทรงบ้าน เพราะรูปทรงบ้านมีสว่นชว่ยในการระบายความร้อนในบ้าน 

ทําให้อากาศภายในบ้านเกิดการหมนุเวียนได้ดี 3.ผนงับ้าน เพราะผนงัเป็นสว่นท่ีรับแสงแดดจาก

ภายนอกโดยตรงและทําให้สง่ความร้อนจากภายนอกเข้ามาในตวับ้านได้) 

 2.  Engagement Phase: ขัน้สร้างความสนใจ (35 นาที) 

  นกัเรียนและครูอภิปรายเก่ียวกบับ้านพกั แล้วบนัทกึลงในใบกิจกรรมท่ี 1 โดยมีประเดน็ใน

การอภิปราย ดงันี ้ 

  2.1 ครูนําตวัอยา่งปัญหาบ้านร้อนมาให้นกัเรียนดแูละตัง้คําถามนกัเรียนด้วยวิธีการให้

นกัเรียนชว่ยกนัตอบวา่สาเหตแุละผลปัญหาบ้านร้อนเกิดจากสิ่งใดบ้าง (ตอบตามความคดิของนกัเรียน) 

  2.2 นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัวิธีการแก้ปัญหาบ้านร้อนโดยไมทํ่าให้คา่ใช้จา่ยคา่ไฟ

เพิ่มมากขึน้ และออกแบบบางสว่นประกอบของบ้านพกัเชิงนิเวศ (การสร้างผนงัของบ้านเชิงนิเวศ ท่ี

สามารถระบายความร้อนภายในตวับ้านและมีความมัน่คง แขง็แรง การสร้างหลงัคาท่ีสามารถระบาย

ความร้อนได้ดี การออกแบบรูปทรงของบ้านท่ีสามารถระบายความร้อนได้ดี และเป็นมิตรกบัสิ่งแวดล้อม 

เป็นต้น) 

  2.3 องค์ประกอบใดของบ้านบ้าง ท่ีมีสว่นในการชว่ยลดอณุหภมูิภายในตวับ้าน (หน้าตา่ง 

ชอ่งลม พืน้บ้าน หลงัคา และผนงับ้าน) 

  2.4  นกัเรียนและครูร่วมกนัอธิบายเก่ียวกบัองค์ประกอบของบ้านและสดัสว่นตา่งๆท่ีชว่ย

ลดอณุหภมูิภายในตวับ้าน ดงันี ้ 

   -  หน้าตา่งชว่ยลดอณุหภมูไิด้ 10 เปอร์เซ็นต์  

   -  ชอ่งลมชว่ยลดอณุหภมูไิด้ 15 เปอร์เซ็นต์ 
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   -  พืน้บ้านชว่ยลดอณุหภมูิได้ 15 เปอร์เซ็นต์  

   -  หลงัคาชว่ยลดอณุหภมูไิด้ 25 เปอร์เซ็นต์  

   -  ผนงับ้านชว่ยลดอณุหภมูไิด้ 35 เปอร์เซ็นต์ 

  2.5 ถ้านกัเรียนต้องทําการออกแบบบ้านพกัเชงินเิวศท่ีสามารถชว่ยลดอณุหภมูภิายใน       

ตวับ้านได้ นกัเรียนจะเลือกสร้างองค์ประกอบใดมากท่ีสดุ เ พราะเหตผุลใด (ผนงับ้าน เพราะผนงับ้าน

เป็นองค์ประกอบของบ้านท่ีสามารถชว่ยลดอณุหภมูภิายในตวับ้านมากท่ีสดุถึง 35 เปอร์เซ็นต์) 

  2.6 นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายวา่ผนงัของบ้านมีความสําคญัอยา่งไรในประเดน็ของโครงสร้าง 

และการลดอณุหภมูิของตวับ้าน (ผนงัของตวับ้านเป็นโครงสร้ างท่ีทําให้บ้านมัน่คง แข็งแรงทําให้ผู้ ท่ีอยู่

อาศยัในบ้านเกิดความปลอดภยั เป็นตวับงัแดด ลม ฝน ให้กบัพืน้ท่ีภายในบ้าน และเป็นตวัแบง่พืน้ท่ีใช้

สอยภายในบ้าน นอกจากนีย้งัสามารถชว่ยในการลดอณุหภมูภิายในตวับ้าน หากเลือกวสัดท่ีุเหมาะสม

ในการนํามาสร้างผนงัตวับ้าน) 

  2.7 นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายวา่วสัดชุนดิใดบ้างท่ีสามารถนํามาสร้างเป็นผนงัตวับ้านได้ 

(อิฐ ปนู แก้ว ไม้ คอนกรีตมวลเบา ยิปซมั และกระจก เป็นต้น) 

  2.8  นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายวา่วสัดใุดบ้างในข้อ 1.5 มีคณุสมบตัใินการลดอณุหภมูิของ

บ้านได้ (อิฐมวลเบา อิฐมอญ ปนู แก้ว ไม้ คอนกรีตมวลเบา ยิปซมั และกระจก เป็นต้น) 

  2.9  นอกจากวสัดหุลกัท่ีใช้ในการสร้างผนงัตวับ้านแล้ว นกัเรียนคดิวา่มีวสัดเุสริมใดอีก

บ้างท่ีใช้ในการสร้างผนงัตวับ้านและเก่ียวข้องกบัคณุสมบตัด้ิานความร้อนของวสัดท่ีุมีผลตอ่อณุหภมูิ

ภายในตวับ้านได้บ้าง (ลามิเนต วอลล์เปเปอร์ ไม้อดั กระเบือ้ง และสีทาผนงั เป็นต้น) 

  2.10 นกัเรียนคดิวา่การระบายความร้อนและการเลือกวสัดท่ีุมีผลตอ่อณุหภมูเิก่ียวข้องกบั

หลกัการใด (การถ่ายโอนความร้อน) 

 3.  Exploration Phase: ขัน้สํารวจและค้นหา (50 นาที) 

  3.1 นกัเรียนแตล่ะกลุม่ร่วมกนัสืบค้นหลกัการถ่าย โอนความร้อนและสืบค้นประเภทของ

วสัดตุา่ง ๆ ท่ีสามารถนํามาใช้ในการสร้างผนงับ้าน วา่มีอะไรบ้าง และวสัดแุตล่ะชนิดมีคณุสมบตัิ

อยา่งไร โดยศกึษาจากอินเตอร์เน็ต แล้วบนัทกึลงในใบกิจกรรมท่ี 1 

  3.2 นกัเรียนแตล่ะกลุม่ร่วมกนัจําแนกประเภทของวสัดท่ีุใช้ในการสร้างผนงับ้านโดย การ

กําหนดเกณฑ์ในการจําแนกให้วสัดแุตล่ะชนิดอยูใ่นหมวดหมูเ่ดียวกนั แล้วบนัทกึลงในใบกิจกรรมท่ี 1 

  3.3  นกัเรียนแตล่ะกลุม่ร่วมกนัเลือกวสัดท่ีุนํามาใช้ในการสร้างผนงับ้าน จากทัง้หมดท่ี

นกัเรียนสืบค้นมา  เพ่ือนํามาใช้ในการออกแบบการสร้างผนงับ้านพกัเชงินเิวศ แล้วบนัทกึล งใน          

ใบกิจกรรมท่ี 1 
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 4.  Explanation Phase: ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป (40 นาที) 

  4.1 นกัเรียนแตล่ะกลุม่ออกมารายงานแสดงผลการสืบค้นเก่ียวกบัวสัดท่ีุนํามาใช้ในการ

สร้างผนงับ้าน เพ่ือเป็นข้อมลูนําไปใช้ในการสร้างผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ แล้วบนัทกึลงในใบกิจกรรมท่ี  1 

โดยมีหวัข้อในการรายงาน ดงันี ้

   -  วสัดท่ีุนํามาใช้ในการสร้างผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ 

   -  คณุสมบตัขิองวสัดท่ีุเลือกนํามาใช้ในการสร้างผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ 

   -  วิธีการเก็บข้อมลู/แหลง่ท่ีมา/ความนา่เช่ือถือของข้อมลู 

   4.2  ให้เวลากลุม่ละ 7 นาทีในการรายงานแสดงผลการสืบค้น 

 5.  Expansion Phase / Elaboration Phase: ขัน้ขยายความรู้ (40 นาที) 

  5.1 นกัเรียนแตล่ะกลุม่ร่วมกนัอภิปรายปัญหาท่ีอาจเกิดขึน้ในสถานการณ์จริง ดงันี ้

   -  หากวสัดท่ีุใช้ในการสร้างผนงัมีชนิดและจํานวนท่ีจํากดั 

   -  วสัดท่ีุใช้มีจํานวนไมพ่อเพียง 

   5.2  นกัเรียนอภิปรายหาวิธีการแก้ปัญหาในการสร้างผนงับ้านให้มีประสิทธิภาพใกล้เคียง

กบัผนงัท่ีนกัเรียนได้ออกแบบไว้ในตอนแรกอยา่งไร (นกัเรียนอาจจะใช้เวลาในการศกึษาเร่ืองนีใ้นคาบ

ชมุนมุวิทยาศาสตร์หรือทําการสํารวจทางวิทยาศาสตร์เตม็รูปแบบนอกชัน้เรียน ) โดยนกัเรียนต้อง

บนัทกึลงในใบกิจกรรมท่ี 1 

 6.  Evaluation Phase: ขัน้ประเมินผล (30 นาที) 

  นกัเรียนออกมารายงานข้อมลูหน้าชัน้เรียนเก่ียวกบัการออกแบบผนงับ้านพกัเชงินเิวศ    

โดยการเลือกใช้วสัดเุพ่ือสร้างผนงับ้าน ภายใต้การสํารวจตรวจสอบข้อมลูแล้ว โดยการรายงานมี

องค์ประกอบ ดงันี ้

   1) ค้นพบข้อมลูอะไรบ้าง 

   2) ค้นพบข้อมลูเหลา่นีไ้ด้อยา่งไร 

   3) ข้อมลูเหลา่นีจ้ะชว่ยในการออกแบบการก่อสร้างผนงับ้านพกัเชงินิเวศได้อยา่งไร 

 7.  Extension Phase: ขัน้นําความรู้ไปใช้ (30 นาที) 

  นกัเรียนเขียนอธิบายความรู้ท่ีได้รับเก่ียวกบัเร่ืองการเลือกวสัดสุร้ างผนงับ้านพกัเชงินเิวศวา่

สามารถนําไปเช่ือมโยงกบัชีวิตประจําวนัและมีความเก่ียวข้องสมัพนัธ์กนัอยา่งไร ให้บนัทกึลงในใบ

กิจกรรมท่ี 1 
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ชิน้งาน/ภาระงาน 

 รายงานการการเลือกใช้วสัดใุนสร้างผนงับ้านพกัเชงินเิวศ 

 

การประเมนิผล 

 1. ครูประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

 2. ครูประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนจากแบบวดัความคดิสร้างสรรค์ 

 3. ครูประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งเรียนของนกัเรียนจากใบกิจกรรมท่ี 1  

 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

 -  หนงัสือเรียนวิทยาศาสตร์ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ตามหลกัสตูรแกนกลาง 

 -  Power Point เร่ือง การเลือกวสัดสุร้างผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ 

 -  ใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง การเลือกวสัดสุร้างผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ 

 -  แหลง่เรียนรู้ทางอินเตอร์เน็ต (สําหรับให้นกัเรียนใช้ในการสืบค้นเก่ียวกบัวั สดท่ีุใช้ในการสร้าง

ผนงับ้านเชิงนิเวศ) 
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บันทกึผลหลังการสอน 

1. ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

2. ปัญหา/อปุสรรค 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

      ลงช่ือ………………………………..ผู้สอน 

             (นางสาวสชุานาฏ สวุรรณพบิลูย์) 
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ใบกจิกรรม ท่ี 1  

เร่ือง การเลือกวัสดุสร้างผนังบ้านพักเชิงนิเวศ 

 

  
 

สิ่งใดคือปัจจยัสําคญัท่ีทําให้เกิดการเพิ่มขึน้ของอณุหภมูิของอาคารบ้านเรือน  

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

องค์ประกอบใดบ้างของบ้านท่ีมีผลตอ่การลดอณุหภมูิของตวับ้านทัง้ในเวลากลางวนั และเวลา

กลางคืน เพราะเหตใุด  

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

ช่ือ……………………………………….…ห้อง……………เลขท่ี….………… 
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วิธีการใดบ้านท่ีชว่ยแก้ปัญหาบ้านร้อนได้  

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

องค์ประกอบใดของบ้าน ท่ีมีผลในการชว่ยลดอณุหภมูิภายในตวับ้าน  และสดัสว่นและมีสดัสว่นเป็น

อยา่งไร  

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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ความสําคญัของผนงับ้าน  

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

วสัดท่ีุสามารถนํามาสร้างเป็นผนงับ้านพกัเชิงนิเวศได้ และมีคณุสมบตัใินการลดอณุหภมูิของบ้านได้  

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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วสัดท่ีุกลุม่นํามาใช้ในการสร้างผนงับ้านพกัเชงินเิวศ  

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

คณุสมบตัขิองวสัดท่ีุเลือกนํามาใช้ในการสร้างผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ  

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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วิธีการเก็บข้อมลู/แหลง่ท่ีมา/ความนา่เช่ือถือของข้อมลู  

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

การเช่ือมโยงกบัชีวิตประจําวนั  

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
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เฉลยใบกจิกรรม ท่ี 1  

เร่ือง การเลือกวัสดุสร้างผนังบ้านพักเชิงนิเวศ 

 

  
 

สิ่งใดคือปัจจยัสําคญัท่ีทําให้เกิดการเพิ่มขึน้ของอณุหภมูิของอาคารบ้านเรือน  

ตวัอยา่งคําตอบ

 

: พลงังานความร้อนจากแสงแดด ท่ีถ่ายโอนเข้าสูอ่าคารบ้านเรือน 

องค์ประกอบใดบ้างของบ้านท่ีมีผลตอ่การลดอณุหภมูิของตวับ้านทัง้ในเวลากลางวนั และเวลากลางคืน 

เพราะเหตใุด  

ตวัอยา่งคําตอบ

 

: หลงัคา รูปทรง และผนงัของตวับ้าน 

วิธีการใดบ้านท่ีชว่ยแก้ปัญหาบ้านร้อนได้  

ตวัอยา่งคําตอบ

 

: การสร้างผนงัของบ้าน ท่ีสามารถระบายความร้อนภายในตวับ้านและมีความมัน่คง 

แข็งแรง การสร้างหลงัคาท่ีสามารถระบายความร้อนได้ดี การ และการออกแบบรูปทรงของบ้านท่ี

สามารถระบายความร้อนได้ดี เป็นต้น 

องค์ประกอบใดของบ้าน ท่ีมีผลในการชว่ยลดอณุหภมูิภายในตวับ้าน และสดัสว่นและมีสดัสว่นเป็นอยา่งไร  

ตวัอยา่งคําตอบ

 

: หน้าตา่งชว่ยลดอณุหภมูไิด้ 10 เปอร์เซน็ต์ ชอ่งลมชว่ยลดอณุหภมูไิด้ 15 เปอร์เซ็นต์ 

พืน้บ้านชว่ยลดอณุหภมูิได้ 15 เปอร์เซ็นต์ หลงัคาชว่ยลดอณุหภมูิได้ 25 เปอร์เซ็นต์ และผนงับ้านชว่ย

ลดอณุหภมูิได้ 35 เปอร์เซ็นต์ 

ความสําคญัของผนงับ้าน  

ตวัอยา่งคําตอบ: ผนงัของตวับ้านเป็นโครงสร้างท่ีทําให้บ้านมัน่คง แข็งแรงทําให้ผู้ ท่ีอยูอ่าศยัในบ้านเกิด

ความปลอดภยั เป็นตวับงัแดด ลม ฝน ให้กบัพืน้ท่ีภายในบ้าน และเป็นตวัแบง่พืน้ท่ีใช้สอยภายในบ้าน นอกจากนี ้

ยงัสามารถชว่ยในการลดอณุหภมูภิายในตวับ้าน หากเลือกวสัดท่ีุเหมาะสมในการนํามาสร้างผนงัตวับ้าน 
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วสัดท่ีุสามารถนํามาสร้างเป็นผนงับ้านพกัเชงิ นิเวศได้ และมีคณุสมบตัใินการลดอณุหภมูิของบ้านได้ 

ตวัอยา่งคําตอบ

 

: อิฐมวลเบา อิฐมอญ ปนู แก้ว ไม้ คอนกรีตมวลเบา ยิปซมั และกระจก ลามเินต วอลล์-         

เปเปอร์ ไม้อดั กระเบือ้ง และสีทาผนงั เป็นต้น 

วสัดท่ีุกลุม่นํามาใช้ในการสร้างผนงับ้านพกัเชงินเิวศ  

 

ตอบตามการสืบค้นของนกัเรียน 

คณุสมบตัขิองวสัดท่ีุเลือกนํามาใช้ในการสร้างผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ  

 

ตอบตามการสืบค้นของนกัเรียน 

วิธีการเก็บข้อมลู/แหลง่ท่ีมา/ความนา่เช่ือถือของข้อมลู  

 

ตอบตามการสืบค้นของนกัเรียน 

การเช่ือมโยงกบัชีวิตประจําวนั  

 

ตอบตามการสืบค้นของนกัเรียน 
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เกณฑ์การให้คะแนน ใบกจิกรรม ที่ 1  

เร่ือง การเลือกวัสดุสร้างผนังบ้านพักเชิงนิเวศ 
 

ให้คะแนนจากความถกูต้องในการตอบคําถามจากใบกิจกรรม 

 ถกูต้อง 9 – 10 ข้อ ได้คะแนน 5 คะแนน 

 ถกูต้อง 7 – 8 ข้อ  ได้คะแนน 4 คะแนน 

 ถกูต้อง 5 – 6 ข้อ  ได้คะแนน 3 คะแนน 

 ถกูต้อง 3 – 4 ข้อ  ได้คะแนน 2 คะแนน 

 ถกูต้อง 1 – 2 ข้อ  ได้คะแนน 1 คะแนน 
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แผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ  

เร่ือง บ้านพักเชิงนิเวศ ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 

  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  รายวิชา วิทยาศาสตร์ (ว 21101) จาํนวน 1.5 หน่วยกิต 

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1               หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง บ้านพักเชงินิเวศ 

เร่ือง การออกแบบผนังบ้านพักเชิงนิเวศ      เวลา 4 ช่ัวโมง 

ผู้สอน นางสาวสุชานาฏ สุวรรณพบูิลย์ 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัชีวั้ด 

1. วิชาวิทยาศาสตร์ 

 สาระท่ี 5: พลงังาน 

  ตวัชีว้ดั ว. 5.1 ม. 1/2 , ว. 5.1 ม. 1/3  

 สาระท่ี 8 : ธรรมชาตขิองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

  ตวัชีว้ดั ว 8.1 ม.1/2 , ว 8.1 ม.1/3 

2. วิชาคณิตศาสตร์ 

 สาระท่ี 1 จํานวนและการดําเนินการ 

  ตวัชีว้ดั ค 1.1 ม.1/2 , ค 1.2 ม.1/1 , ค 1.3 ม.1/1 , ค 1.3 ม.1/2 , ค 1.3 ม.1/3,ค 1.4 ม. 1/1 

 สาระท่ี 3 เรขาคณิต 

  ตวัชีว้ดั ค 3.1 ม. 1/3 

 สาระท่ี 6 ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

  ตวัชีว้ดั ค 6.1 ม.1/1 , ค 6.1 ม.1/2, ค 6.1 ม.1/4, ค 6.1 ม.1/5, ค 6.1 ม.1/6 

 

สาระสาํคัญ (ความคิดรวบยอด) 

• ด้านวิทยาศาสตร์ คือ การเลือกใช้ตวั นําและฉนวนท่ีมีสมบตัใินการดดูกลืนความร้อนและคาย

ความร้อนได้ตา่งกนัมาออกแบบเป็นผนงับ้านพกัเชงินเิวศ 

• ด้านเทคโนโลยี  คือ ใช้กระบวนการเทคโนโลยีในการสืบค้นหาข้อมลูเพ่ือนํามาใช้ในการ

ออกแบบสร้างผนงับ้านพกัเชงินเิวศ 

• ด้านวิศวกรรมศาสตร์ คือ หลกัการออกแบบเชงิวิศวกรรม  ในขัน้ตอนของการค้นหาแนวคดิท่ี

เก่ียวข้อง (Explore ideas) และการวางแผนและพฒันา (Plan & Develop) 

• ด้านคณิตศาสตร์ คือ การหารูปทรงท่ีเหมาะสมในการนําวสัดตุา่ง ๆ มาผสมกนัเป็นผนงั

บ้านพกัเชิงนิเวศ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 

• ความรู้ 

- อธิบายวิธีการเลือกใช้ตวันําและฉนวนท่ีมีสมบตัใินการดดูกลืนความร้อนและคายความร้อนได้ 

- การนําวสัดรุอบตวัมาใช้ในออกแบบการสร้างผนงัของบ้านพกัเชงินิเวศอยา่งสร้างสรรค์ 

- ใช้กระบวนการเทคโนโลยีในการสืบค้นหาข้อมลูเพ่ือนํามาใช้ในการออกแบบสร้างผนงั

บ้านพกัเชิงนิเวศ 

- ใช้หลกัการออกแบบเชิงวิศวกรรม  ในขัน้ตอนของการ ค้นหาแนวคดิท่ีเก่ียวข้อง  (Explore 

ideas) และการวางแผนและพฒันา (Plan & Develop) มาออกแบบเป็นผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ 

- สามารถหารูปทรงท่ีเหมาะสมในการนําวสัดตุา่ง ๆ มาผสมกนัเป็นผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ 

• ทกัษะ/กระบวนการ 

- สามารถบอกวิธี ขัน้ตอนในการออกแบบผนงับ้านได้ทัง้หดอยา่งถกูต้องและครบถ้วน 

- สามารถออกแบบผนงัของบ้านพกัเชิงนิเวศท่ีมีคณุสมบตัใินการระบายความร้อนให้อยูใ่น

รูปแบบท่ีเข้าใจได้ง่าย 

• คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 - ให้ความร่วมมือในการทํากิจกรรมกลุม่ 

 -  มีวินยั  

 - ใฝ่เรียนรู้  

 - มุง่มัน่ในการทํางาน 
 

ด้านการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน 

 นกัเรียนสามารถอา่น คดิวิเคราะห์ อธิบายความหมาย และสรุปข้อมลูตา่ง ๆ ท่ีสืบค้นมาได้  
 

สมรรถนะสาํคัญของผู้เรียน 

 1. นกัเรียนมีความสามารถในการส่ือสาร 

 2. นกัเรียนมีความสามารถในการคดิ 

  -  ทกัษะการคดิวิเคราะห์ 

 3. นกัเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหา 

 4. นกัเรียนมีความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต 

  -  กระบวนการปฏิบตัิ 

  -  กระบวนการทํางานกลุม่ 

 5. นกัเรียนมีความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
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กจิกรรมการเรียนรู้ด้วยแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขัน้ 

 1.  Elicitation Phase: ขัน้ตรวจสอบความรู้เดมิ (20 นาที) 

  ครูตัง้คําถามโดยวิธีการสุม่เรียกเพ่ือทดสอบความรู้เดมิของนกัเรียนเก่ียวกบัเร่ืองของวสัดท่ีุ

ใช้ในการสร้างผนงับ้านพกั ดงันี ้

  1.1 ผนงัของบ้าน มีความสําคญัอยา่งไร (เป็นตวัแบง่กัน้ระหวา่งภายในตวับ้านและ

ภายนอกอาคาร ทําให้ผู้อยูอ่าศยัภายในบ้านเกิดความปลอดภยั และระบายความร้อนภายในตวับ้าน) 

  1.2 นกัเรียนคดิวา่วสัดชุนดิใดบ้างท่ีสามารถนํามาสร้างเป็นผนงัตวับ้าน แล้วสามารถชว่ย

ในเร่ืองของการระบายความร้อนภายในตวับ้านได้ (อิฐมวลเบา วสัดตุา่งๆท่ีเป็นฉนวนกนัความร้อน 

เชน่ กระจกสีเขียวตดัแสง มา่นกนัแดดท่ีทํามาจากไม้ เป็นต้น) 

  1.3 ครูนํานกัเรียนเช่ื อมโยงความรู้เร่ืองการสร้างผนงับ้านเข้าสูห่ลกัการ เร่ืองการถ่ายโอน

ความร้อน  โดยให้นกัเรียนชว่ยกนับอกวา่ในการสร้างผนงับ้านท่ีชว่ยระบายความร้อนใช้หลกัการถ่าน

โอนความร้อนได้อยา่งไรบ้าง และให้นกัเรียนร่วมกนัยกตวัอยา่ง (การสร้างผนงับ้านท่ีสามารถชว่ย

ระบายความร้อน อ าจใช้หลกัการนําความร้อน โดยต้องเลือกวสัดใุนการสร้างผนงับ้านท่ีไมใ่ชต่วันํา

ความร้อน แตค่วรเลือกวสัดท่ีุเป็นฉนวนความร้อนในการสร้าง เชน่ อิฐ กระจก ไม้ เป็นต้น) 

 2.  Engagement Phase: ขัน้สร้างความสนใจ (20 นาที) 

  2.2 ครูนํานกัเรียนเข้าสูก่ารเรียนรู้ เร่ือง การออ กแบบผนงับ้านพกัเชิงนิเวศและอธิบาย

จดุประสงค์การเรียนรู้ของแผนการจดัการเรียนรู้นี ้ 

  2.2 ครูกําหนดโจทย์ให้นกัเรียน คือ นกัเรียนแตล่ะกลุม่ต้องออกแบบผนงัของบ้านพกัเชิง

นิเวศ ท่ีสามารถชว่ยในเร่ืองของการระบายความร้อนภายในตวับ้าน ความมัง่คงแข็งแรง และความเป็น

มิตรกับสิ่งแวดล้อม โดยในการออกแบบต้องใช้หลกัการออกแบบเชิงวิศวกรรม (Engineering Design 

Process)  

 3.  Exploration Phase: ขัน้สํารวจและค้นหา (60 นาที) 

  3.1 ครูอธิบายถึงความสําคญัของการออกแบบ ดงันี ้การออกแบบสามารถแก้ไขปัญหาของ

มนษุย์ได้ การออกแบบจงึมีความสําคญั ดงัเ ชน่ 1). การวางแผนการการทํางาน งานออกแบบจะชว่ย

ให้การทํางานเป็นไปตามขัน้ตอน อยา่งเหมาะสม และประหยดัเวลา ดงันัน้การออกแบบคือการวาง

แผนการทํางานท่ีดี 2). การนําเสนอผลงาน ผลงานออกแบบจะชว่ยให้ผู้ เก่ียวข้องมีความเข้าใจตรงกนั

อยา่งชดัเจน 3). สามารถอธิบายรายละเอียดเก่ียวกบังานชว่ยให้ผู้ ท่ีเก่ียวข้องและผู้พบเห็นมีความเข้าใจท่ี

ชดัเจนขึน้ ผลงานออกแบบจงึเป็นตวัแทนความคดิของผู้ออกแบบได้ทัง้หมด 4). แบบจะมีความสําคญั

มาก ถ้าผู้ออกแบบกบัผู้สร้างงานหรือผู้ผลติเป็นคนละคนกนั เชน่ สถาปนกิกบัชา่งก่อสร้าง นกัออกแบบ

กบัผู้ผลิตในโรงงาน  
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  นอกจากนีป้ระโยชน์ของการออกแบบยงัมีคณุคา่ตอ่วิถีชีวิตเรา คือ 1). คณุคา่ทางกาย 

คณุคา่ของงานออกแบบท่ีมีผลทางด้านร่างกาย คือคณุคา่ท่ีมีประโยชน์ใช้สอยในชีวิตประจําวนั

โดยตรง เชน่ ผนงับ้านมีไว้สําหรับทําให้บ้านมัน่คง แข็งแรง บงัแดด ลม ฝน และระบายความร้อนให้กบั

พืน้ท่ีภายในบ้าน 2). คณุคา่ทางอารมณ์ความรู้สกึ เป็นคณุคา่ท่ีเน้นความช่ืนชอบ พงึพอใจ สขุสบายใจ 

ไมมี่ผลทางประโยชน์ใช้สอยโดยตรง เชน่ งานออกแบบทางทศันศลิป์ การออกแบบตกแตง่ผนงัของ

บ้าน เป็นต้น 3). คณุคา่ทางทศันคต ิเน้นการสร้างทศันคตอิยา่งใดอยา่งหนึง่ตอ่ผู้พบเห็น เชน่ 

อนสุาวรีย์สร้างทศันคตใิห้รักชาต ิกล้าหาญ หรือทําความดีงาม เป็นต้น 

  3.2 ครูอธิบายหลกัการออกแบบเชงิวิศวกรรม (Engineering Design Process) ให้กบันกัเรียน

โดยมีขัน้ตอน ดงันี ้ 

   1). การระบปัุญหา (Identify challenge)  

   2). การค้นหาแนวคดิท่ีเก่ียวข้อง (Explore ideas) 

   3). การวางแผนและพฒันา (Plan & Develop) 

   4). การทดสอบและประเมินผล (Test & Evaluate) 

   5). การนําเสนอผลลพัธ์ (Present the solution) 

  3.3 หลงัจากนัน้ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ทําการออกแบบผนงับ้านพกัเชงินเิวศ ท่ีสามารถชว่ย

ในเร่ืองของการระบายความร้อนภายในตวับ้านและมีความมัง่คง แขง็แรง การระบายความร้อนภายใน

ตวับ้าน ความมัง่คงแข็งแรง และความเป็นมิตรกบัสิ่งแวดล้อม 

  3.4 นกัเรียนทําการเลือกวสัดท่ีุดีท่ีสดุ แล้วนํามาวางแผนในการพฒันา ออกแบบการสร้าง

ผนงับ้านพกัเชงินิเวศ โดยท่ีนกัเรียนต้องออกแบบตามหลกัการออกแบบเชงิวิศ วกรรม (Engineering 

Design Process) เพียง 3 ขัน้ตอนแรกก่อน คือ  

   1). การระบปัุญหา (Identify challenge)  

   2). การค้นหาแนวคดิท่ีเก่ียวข้อง (Explore ideas)  

   3). การวางแผนและพฒันา (Plan & Develop) โดยยงัไมต้่องทําการสร้างผนงัขึน้มา 

  3.5 นกัเรียนต้องจดบนั ทกึทกุขัน้ตอนและทกุกระบวนการออกแบบลงในใบกิจกรรมท่ี           

2 อยา่งละเอียด 

 4.  Explanation Phase: ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป (40 นาที) 

  4.1 นกัเรียนแตล่ะกลุม่ออกมารายงานแสดงผลการออกแบบผนงับ้านพกัเชงินเิวศ วา่มี

ขัน้ตอนและกระบวนการออกแบบอยา่งไร (นกัเรียนสามาร ถนําเสนอผลท่ีได้ในรูปแบบตา่งๆ เชน่ 

บรรยายสรุป สร้างแบบจําลอง รูปวาด ตาราง กราฟ ฯลฯ ) และรูปแบบการออกแบบตรงกบัแนวคดิใน

เร่ืองใดบ้าง โดยให้เวลากลุม่ละ 7 นาทีในการอธิบายและลงข้อสรุป 

  4.2  ให้เวลากลุม่ละ 7 นาทีในการในการอธิบายและลงข้อสรุป 
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 5.  Expansion Phase / Elaboration Phase: ขัน้ขยายความรู้ (30 นาที) 

  นกัเรียนนําความรู้ท่ีสร้างขึน้จากการออกแบบผนงับ้านพกัเชงินเิวศในรูปแบบของนกัเรียน

ไปเช่ือมโยงกบัการออกแบบผนงับ้านพกัเชงินเิวศของนกัเรียนกลุม่อ่ืน แล้วตอบคําถามตามหวัข้อ ดงันี ้

  -  มีความเหมือนหรือแตกตา่งกนัอยา่งไร  

  -  มีจดุเดน่ และจดุด้อยอยา่งไรบ้าง  

 6.  Evaluation Phase: ขัน้ประเมินผล (40 นาที) 

  6.1 นกัเรียนในแตล่ะกลุม่ร่วมกนัทบทวนและแบง่ปันความรู้ความเข้าใจร่วมกนัในเร่ืองการ

ออกแบบผนงับ้านพกั ทัง้ภายในและภายนอกกลุม่ เพ่ือตรวจสอบซึง่กนัและกนัในเร่ืองของความรู้

ความเข้าใจในการออกแบบผนงัของบ้านพกัเชิงนิเวศ และเป็นประโยชน์ตอ่การนําไปสร้างเป็นผนงั

บ้านพกัเชงินเิวศจําลองตอ่ไป  

  6.2 นกัเรียนทําเอกสารรายงานข้อมลูเก่ียวกบัการออกแบบผนงับ้านพกัเชงินเิวศ โดยมี

หวัข้อในการทําเอกสารรายงาน คือ ข้อมลูเหลา่นีจ้ะชว่ยในการออกแบบการสร้างผนงับ้านพกัเชงินเิวศ

ได้อยา่งไร    

 7.  Extension Phase: ขัน้นําความรู้ไปใช้ (30 นาที) 

  นกัเรียนเขียนอธิบายความรู้ท่ีได้รับเก่ียวกบักระบวนการออกแบบการสร้างผนงับ้านพกัเชงิ

นเิวศวา่สามารถนําหลกัการออกแบบไปเช่ือมโยงเร่ืองใดได้อีกบ้างท่ีเก่ียวข้องกบัชีวิตประจําวนั 

 

ชิน้งาน/ภาระงาน 

 แบบแสดงการออกแบบการสร้างผนงัของบ้านพกัเชิงนิเวศ  

 

การประเมนิผล 

 ครูประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งเรียนของนกัเรียนจากใบกิจกรรมท่ี 2  

 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

 -  หนงัสือเรียนวิทยาศาสตร์ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ตามหลกัสตูรแกนกลาง 

 -  Power Point เร่ือง การออกแบบผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ   

 -  ใบกิจกรรม 2 เร่ือง กระบวนการออกแบบการสร้างผนงับ้านพกัเชงินเิวศ 

 -  แหลง่เรียนรู้ทางอินเตอร์เน็ต (สําหรับให้นกัเรียนใช้ในการสืบค้นเก่ียวกบัการออกแบบผนงั

บ้านพกัเชิงนิเวศ) 
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บันทกึผลหลังการสอน 

1. ผลการสอน 

..…………………………………..……………………………………………………………………… 

..…………………………………..……………………………………………………………………… 

..…………………………………..……………………………………………………………………… 

2. ปัญหา/อปุสรรค 

..…………………………………..……………………………………………………………………… 

..…………………………………..……………………………………………………………………… 

..…………………………………..……………………………………………………………………… 

3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 

..…………………………………..……………………………………………………………………… 

..…………………………………..……………………………………………………………………… 

..…………………………………..……………………………………………………………………… 

 

      ลงช่ือ………………………………..ผู้สอน 

            (นางสาวสชุานาฏ สวุรรณพบิลูย์) 
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ใบกจิกรรม ท่ี 2  

เร่ือง กระบวนการออกแบบการสร้างผนังบ้านพักเชิงนิเวศ 

 
 

วัสดทุี่เลือกใช้ในการสร้างผนังบ้านพัก 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………..………………………………………..………………………………

……………………………………………..………………………………..……………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

เพราะอะไร 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………..………………………………………..………………………………

……………………………………………..………………………………..……………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

ขัน้ตอนในออกแบบการสร้างผนังบ้านพัก 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………..………………………………………..………………………………

……………………………………………..………………………………..……………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………..………………………………………..………………………………

……………………………………………..………………………………..……………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………..………………………………………..……………………………… 

ช่ือ……………………………………….…ห้อง……………เลขท่ี….………… 
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เกณฑ์การประเมินความคิดสร้างสรรค์จากรายงาน  

เร่ือง การออกแบบผนังบ้านพักเชิงนิเวศ 
 

คะแนน 5 คะแนน 

หมายถึงการออกแบบผนงับ้านพกัเชิ งนิเวศ ระบวุสัดใุนการเลือกใช้ในการออกแบบสร้างผนงั

ได้ แบบจําลองบ้านพกัมีรายละเอียดขัน้ตอนในการปฏิบตังิานและแบบจําลองบ้านพกัสมบรูณ์ พร้อม

บอกเหตผุลในการเลือกวสัดแุตล่ะชนดิโดยใช้ข้อมลูท่ีได้จากการสํารวจตรวจสอบ  

คะแนน 4 คะแนน 

หมายถึงการออกแบบผนงับ้านพกัเชงินเิวศ ร ะบวุสัดใุนการเลือกใช้ในการออกแบบสร้างผนงั

ได้ แบบจําลองบ้านพกัมีรายละเอียดขัน้ตอนในการปฏิบตังิานไมส่มบรูณ์แตมี่แบบจําลองบ้านพกั

พร้อมบอกเหตผุลในการเลือกวสัดแุตล่ะชนดิโดยใช้ข้อมลูท่ีได้จากการสํารวจตรวจสอบ  

คะแนน 3 คะแนน 

หมายถึงการออกแบบผนงับ้านพกัเชงินเิวศ ระบวุั สดใุนการเลือกใช้ในการออกแบบสร้างผนงั

ได้ แบบจําลองบ้านพกัมีรายละเอียดขัน้ตอนในการปฏิบตังิานไมส่มบรูณ์และไมมี่แบบจําลองบ้านพกั      

แตมี่การบอกเหตผุลในการเลือกวสัดแุตล่ะชนดิโดยใช้ข้อมลูท่ีได้จากการสํารวจตรวจสอบ  

คะแนน 2 คะแนน 

หมายถึงการออกแบบผนงับ้านพกัเชงินเิ วศ ระบวุสัดใุนการเลือกใช้ในการออกแบบสร้างผนงั

ได้ แบบจําลองบ้านพกัมีรายละเอียดขัน้ตอนในการปฏิบตังิานไมส่มบรูณ์และไมมี่แบบจําลองบ้านพกั       

แตมี่การบอกเหตผุลในการเลือกวสัดแุตล่ะชนิดโดยใช้ข้อมลูท่ีได้จากการสํารวจตรวจสอบ แตเ่หตผุล

ไมช่ดัเจน 

คะแนน 1 คะแนน 

หมายถึงการออกแบบผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ ระบวุสัดใุนการเลือกใช้ในการออกแบบสร้างผนงั

ได้ แบบจําลองบ้านพกัมีรายละเอียดขัน้ตอนในการปฏิบตังิานไมส่มบรูณ์และไมมี่แบบจําลองบ้านพกั    

ไมมี่การบอกเหตผุลในการเลือกวสัดแุตล่ะชนิดโดยใช้ข้อมลูท่ีได้จากการสํารวจตรวจสอบ แตเ่หตผุลไม่

ชดัเจน 
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แผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ  

เร่ือง บ้านพักเชิงนิเวศ ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์        รายวิชา วิทยาศาสตร์ (ว 21101) จาํนวน 1.5 หน่วยกิต 

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1    หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง บ้านพักเชงินิเวศ  

เร่ือง การสร้างผนังบ้านพักเชิงนิเวศ     เวลา 4 ช่ัวโมง 

ผู้สอน นางสาวสุชานาฏ  สุวรรณพบูิลย์ 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัชีวั้ด 

1. วิชาวิทยาศาสตร์ 

 สาระท่ี 5: พลงังาน 

  ตวัชีว้ดั ว. 5.1ม. 1/1 , ว. 5.1 ม. 1/2, ว. 5.1 ม. 1/3  

 สาระท่ี 8 : ธรรมชาตขิองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

  ตวัชีว้ดั ว 8.1 ม.1/6 , ว 8.1 ม.1/8  

2. วิชาคณิตศาสตร์ 

 สาระท่ี 1 จํานวนและการดําเนินการ 

  ตวัชีว้ดั ค 1.1 ม.1/2 , ค 1.2 ม.1/1 , ค 1.3 ม.1/1 , ค 1.3 ม.1/2 , ค 1.3 ม.1/3,ค 1.4 ม. 1/1 

 สาระท่ี 3 เรขาคณิต 

  ตวัชีว้ดั ค 3.1 ม. 1/1 , ค 3.1 ม. 1/2 , ค 3.1 ม. 1/3  

 สาระท่ี 6 ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

  ตวัชีว้ดั ค 6.1 ม.1/1 , ค 6.1 ม.1/2 ,ค 6.1 ม.1/3 , ค 6.1 ม.1/4 , ค 6.1 ม.1/5 , ค 6.1 ม.1/6 

 

สาระสาํคัญ (ความคิดรวบยอด) 

• ด้านวิทยาศาสตร์ คือ ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการสร้างผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ 

• ด้านเทคโนโลยี คือ ใช้กระบวนการเทคโนโลยีในการสร้างผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ 

• ด้านวิศวกรรมศาสตร์ คือ หลกัการออกแบบเชงิวิศวกรรม  ในขัน้ตอนของการทดสอบและการ

ประเมินผล (Test & Evaluate) และการนําเสนอผลลพัธ์ (Present the Solution) 

• ด้านคณิตศาสตร์ คือ การ หาคํานวณสดัสว่น และการประมาณคา่ท่ีเหมาะสมในการนําวสัดุ   

ตา่ง ๆ มาผสมกนัเป็นผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 

• ความรู้ 

 -  อธิบายวิธีการสร้างผนงัของบ้านพกัตากอากาศได้ตามกระบวนการท่ีออกแบบไว้  

 - สามารถสร้างผนงัของบ้านพกัเชงินเิวศจําลอง โดยทําตามขัน้ตอนของกระบวนการท่ีออกแบบไว้ 

 -   สามารถใช้กระบวนการเทคโนโลยีในการสร้างผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ 

 -  สามารถใช้หลกัการออกแบบเชงิวิศวกรรม  ในขัน้ตอนของการทดสอบและการประเมินผล 

(Test & Evaluate) และการนําเสนอผลลพัธ์ (Present the Solution) 

 -  สามารถคํานวณหาสดัสว่น และการประมาณคา่ท่ีเหมาะสมในการนําวสัดตุา่ง ๆ มาผสมกนั

เป็นผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ 

• ทกัษะ/กระบวนการ 

- กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจติวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา 

- การนําเสนอผนงัของบ้านพกัเชิงนิเวศจําลอง ท่ีแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งผลลพัธ์ท่ีได้กบั

แนวความคดิทางวิทยาศาสตร์ 

- สร้างผนงัของบ้านพกัตากอากาศได้ตามกระบวนการท่ีออกแบบไว้อยา่งสร้างสรรค์  

• คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 - ให้ความร่วมมือในการทํากิจกรรมกลุม่ 

 - มีวินยั  

 - ใฝ่เรียนรู้ 

 - มุง่มัน่ในการทํางาน 

 

ด้านการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน 

 นกัเรียนสามารถอา่น คดิวิเคราะห์ อธิบายความหมาย และสรุปข้อมลูตา่งๆท่ีสืบค้นมาได้  

 

สมรรถนะสาํคัญของผู้เรียน 

 1. นกัเรียนมีความสามารถในการส่ือสาร 

 2. นกัเรียนมีความสามารถในการคดิ 

  -  ทกัษะการคดิวิเคราะห์ 

 3. นกัเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหา 

 4. นกัเรียนมีความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต 

  -  กระบวนการปฏิบตัิ 

  -  กระบวนการทํางานกลุม่ 

 5. นกัเรียนมีความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
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กจิกรรมการเรียนรู้ด้วยแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขัน้ 

 1.  Elicitation Phase: ขัน้ทบทวนความรู้เดมิ (15 นาที) 

  ครูตัง้คําถามโดยวิธีการเลน่เกมส์ตอบคําถามเพ่ือทดสอบความรู้เดมิของนกัเ รียนเก่ียวกบั

เร่ืองการออกแบบผนงับ้านพกัตากอากาศ โดยใช้วิธีการเลน่เกมส์ คือกลุม่ใดท่ียกมือตอบคําถามได้

ถกูต้องก่อนก็จะได้คะแนนไป และมีประเดน็คําถาม ดงันี ้

  1.1  ก่อนทําการการออกแบบผนงัของบ้านพกัเชิงนิเวศ ควรทําสิ่งใดก่อน (ต้องมีการวางแผน) 

  1.2  กระบวนการออกแบบ มีความสําคญัอยา่งไร (การออกแบบสามารถแก้ไขปัญหาของ

มนษุย์ได้ การออกแบบจงึมีความสําคญั ดงัเชน่ 1). การวางแผนการการทํางาน งานออกแบบจะชว่ย

ให้การทํางานเป็นไปตามขัน้ตอน อยา่งเหมาะสม และประหยดัเวลา ดงันัน้การออกแบบคือการวาง

แผนการทํางานท่ีดี 2). การนําเสนอผลงาน ผลงานออกแ บบจะชว่ยให้ผู้ เก่ียวข้องมีความเข้าใจตรงกนั

อยา่งชดัเจน 3). สามารถอธิบายรายละเอียดเก่ียวกบังานชว่ยให้ผู้ ท่ีเก่ียวข้องและผู้พบเหน็มีความ

เข้าใจท่ีชดัเจนขึน้ ผลงานออกแบบจงึเป็นตวัแทนความคดิของผู้ออกแบบได้ทัง้หมด 4). แบบจะมี

ความสําคญัมาก ถ้าผู้ออกแบบกบัผู้สร้างงานหรือผู้ผลิตเป็นคนละคนกนั เชน่ สถาปนิกกบัชา่งก่อสร้าง 

นกัออกแบบกบัผู้ผลิตในโรงงาน นอกจากนีป้ระโยชน์ของการออกแบบยงัมีคณุคา่ตอ่วิถีชีวิตเรา คือ  

1). คณุคา่ทางกาย คณุคา่ของงานออกแบบท่ีมีผลทางด้านร่างกาย คือคณุคา่ท่ีมีประโยชน์ใช้สอยใน

ชีวิตประจําวนัโดยตรง เชน่ ผ นงับ้านมีไว้สําหรับทําให้บ้านมัน่คง แข็งแรง บงัแดด ลม ฝน และระบาย

ความร้อนให้กบัพืน้ท่ีภายในบ้าน 2). คณุคา่ทางอารมณ์ความรู้สกึ เป็นคณุคา่ท่ีเน้นความช่ืนชอบ     

พงึพอใจ สขุสบายใจ ไมมี่ผลทางประโยชน์ใช้สอยโดยตรง เชน่ งานออกแบบทางทศันศลิป์ การออกแบบ

ตกแตง่ผนงัของบ้าน เป็นต้น 3). คณุคา่ทางทศันคต ิเน้นการสร้างทศันคตอิยา่งใดอยา่งหนึง่ตอ่ผู้พบเห็น 

เชน่ อนสุาวรีย์สร้างทศันคตใิห้รักชาต ิกล้าหาญ หรือทําความดีงาม เป็นต้น) 

  1.3 กระบวนการออกแบบผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ ใช้หลกัการใดในการออกแบบ และมีขัน้ตอน

อยา่งไรบ้าง (ใช้หลกัการออ กแบบเชิงวิศวกรรม (Engineering Design Process) โดยมีขัน้ตอนดงันี ้

1). การระบปัุญหา (Identify challenge) 2). การค้นหาแนวคดิท่ีเก่ียวข้อง (Explore ideas) 3). การ

วางแผนและพฒันา (Plan & Develop) 4). การทดสอบและประเมินผล (Test & Evaluate) 5). การ

นําเสนอผลลพัธ์ (Present the solution) 

 2.  Engagement Phase: ขัน้สร้างความสนใจ (15 นาที) 

  2.1 หลงัจากนกัเรียนได้ออกแบบการสร้างผนงับ้านพกัเชงินเิวศจากแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 

2 เรียบร้อยแล้ว ครูนํานกัเรียนเข้าสูข่ัน้ตอนการสร้างผนงับ้านพกัเชงินเิวศจําลอง 
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  2.2 ครูใช้รูปแบบการเ รียนรู้แบบ Think Pair Share โดยการจบัคูก่นัภายในกลุม่ของตนเอง 

แล้วแลกเปล่ียนเรียนรู้กนัเก่ียวกบัการดําเนนิการสร้างผนงัจําลองตามขัน้ตอนของกระบวนการ

ออกแบบท่ีนกัเรียนได้ออกแบบมาแล้ว 

 3.  Exploration Phase: ขัน้สํารวจและค้นหา (80 นาที) 

  3.1 ให้นกัเรียนออกแบบบ้าน พกัเชงินเิวศตามหลกัการออกแบบเชงิวิศวกรรม (Engineering 

Design Process) ใน 3 ขัน้ตอนหลงั คือ 1). การวางแผนและพฒันา (Plan & Develop) 2). การทดสอบ

และประเมินผล (Test & Evaluate) และ3). การนําเสนอผลลพัธ์ (Present the solution)  

  3.2 นกัเรียนแตล่ะกลุม่ทําการสร้างผ นงับ้านพกัเชงินเิวศ ท่ีสามารถชว่ยในเร่ืองของการ

ระบายความร้อนภายในตวับ้าน และมีความมัง่คง แข็งแรง และเป็นมิตรกบัสิ่งแวดล้อม 

  3.3 หลงัจากท่ีนกัเรียนสร้างผนงับ้านพกัเชงินเิวศจําลองขึน้มา ครูให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่

ออกแบบวิธีการทดสอบคณุภาพของผนงั และสร้างเกณฑ์ในก ารประเมินคณุภาพของผนงั แล้วนํามา

ประเมินวา่ผนงัจําลองท่ีสร้างขึน้ผา่นเกณฑ์หรือไม ่ 

  3.4 นกัเรียนต้องจดบนัทกึทกุขัน้ตอนและทกุกระบวนการออกแบบลงในใบกิจกรรมท่ี 3 

อยา่งละเอียด 

 4. Explanation Phase: ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป (40 นาที) 

  ครูให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ออกมา นําผลงานผนงับ้างพกัเชงินเิวศจําลองมานําเสนอหน้าชัน้

เรียน วา่มีขัน้ตอนการสร้างอยา่งไร พบปัญหาในการสร้าง และหลงัจากการสร้างอยา่งไร  โดยนกัเรียน

สามารถนําเสนอผลท่ีได้ในรูปแบบตา่งๆ เชน่ บรรยายสรุป สร้างแบบจําลอง รูปวาด ตาราง กราฟ ฯลฯ 

และนกัเรียนต้องอ้างอิงรูปแบบการออกแบบของนกัเรียนด้วยวา่ตรงกบัแนวคดิในเร่ืองใดบ้าง  

 5.  Expansion Phase / Elaboration Phase: ขัน้ขยายความรู้ (50 นาที) 

  ครูให้นกัเรียนนําความรู้ท่ีเกิดขึน้จากการสร้างผนงับ้านพกัเชงินเิวศไปเช่ือมโยงกบัเร่ืองการ

ถ่ายโอนความร้อน วา่สามารถนําหลกัการเดียวกนัไปสร้างสิ่งใดได้อีกบ้าง 

 6.  Evaluation Phase: ขัน้ประเมินผล (20 นาที) 

  ครูให้นกัเรียนทําเอกสารรายงานข้อมลูเก่ียวกบัการออกแบบผนงับ้านพกัเชงินิเวศ โดยมี

หวัข้อในการทําเอกสารรายงาน คือ หลงัจากทําการสร้างบ้านพกัเชงินเิวศนกัเรียนค้นพบข้อมลูท่ีเป็น

ประโยชน์ในด้านใดบ้าง 

 7.  Extension Phase: ขัน้นําความรู้ไปใช้ (20 นาที) 

  ครูตัง้คําถามนกัเรียนเก่ียวกบันําความรู้ท่ีสร้างขึน้จากการสร้างผนงับ้านพกัวา่สามารถนํา

ความรู้ท่ีได้รับไปใช้ประโยชน์ในเร่ืองใดได้อีกบ้าง โดยให้เขียนเป็นแผนผงัมโนทศัน์และยกตวัอยา่งมา

ไมต่ํ่ากวา่ 3 ตวัอยา่ง 
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ชิน้งาน/ภาระงาน 

 - แบบจําลองผนงัของบ้านพกัตากอากาศ   

 - รายงานการสร้างผนงับ้านพกัตากอากาศ 

 

การประเมนิผล 

 ครูประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งเรียนของนกัเรียนจากใบกิจกรรมท่ี 3 

 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

 -  หนงัสือเรียนวิทยาศาสตร์ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ตามหลกัสตูรแกนกลาง 

 -  Power Point เร่ือง การสร้างผนงับ้านพกัเชงินิเวศ   

 -  ใบกิจกรรม 3 เร่ือง การสร้างผนงับ้านพกัเชงินิเวศ   

 -  แหลง่เรียนรู้ทางอินเตอร์เน็ต (สําหรับให้นกัเรียนใช้ในการสืบค้นเก่ียวกบัการออกแบบผนงั

บ้านพกัเชิงนิเวศ) 
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บันทกึผลหลังการสอน 

1. ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

2. ปัญหา/อปุสรรค 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

      ลงช่ือ………………………………..ผู้สอน 

                                                                                (นางสาวสชุานาฏ สวุรรณพบิลูย์) 
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ใบกจิกรรม ท่ี 3 

เร่ือง การสร้างผนังบ้านพักเชงินิเวศ 

 
ขัน้ตอนในการสร้างผนังบ้านพักเชงินิเวศ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

ช่ือ……………………………………….…ห้อง……………เลขท่ี….………… 
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แผนภาพและรูปภาพบ้านพักเชิงนิเวศจาํลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    (เขียนเป็นลาํดบัขัน้ตอน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การประเมนิรายงาน  

เร่ือง การสร้างผนังบ้านพักเชิงนิเวศ  
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คะแนน 5 คะแนน 

หมายถึงการสร้างผนงับ้านพกัเชงินเิวศได้ตรงตามท่ีออกแบบไว้ทัง้หมด พร้อมบอกวิธีการ

วิธีการในการสร้างผนงับ้านอยา่งเป็นลําดบัขัน้ตอน เข้าใจงา่ย ชดัเจน 

คะแนน 4 คะแนน 

หมายถึงการสร้างผนงับ้านพกัเชงินเิวศได้ตรงตามท่ีออกแบบไว้บางสว่น พร้อมบอกวิธีการ

วิธีการในการสร้างผนงับ้านอยา่งเป็นลําดบัขัน้ตอน เข้าใจงา่ย ชดัเจน 

คะแนน 3 คะแนน 

หมายถึงการสร้างผนงับ้านพกัเชงินเิวศได้ตรงตามท่ีออกแบบไว้บางสว่น พร้อมบอกวิธีการใน

สร้างผนงับ้านอยา่งเป็นลําดบัขัน้ตอน แตย่งัเข้าใจยาก และไมช่ดัเจน 

คะแนน 2 คะแนน 

หมายถึงการสร้างผนงับ้านพกัเชงินเิวศได้ตรงตามท่ีออกแบบไว้บางสว่น พร้อมบอกวิธีการ

วิธีการในการสร้างผนงับ้านไมเ่ป็นลําดบัขัน้ตอน เข้าใจยาก และไมช่ดัเจน 

คะแนน 1 คะแนน 

หมายถึงการสร้างผนงับ้านพกัเชิงนิเวศไมต่รงตามท่ีออกแบบไว้ ไมบ่อกวิธีการในการสร้างผนงั

บ้าน 
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แผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ  
เร่ือง บ้านพักเชิงนิเวศ ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 
  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์       รายวิชา วิทยาศาสตร์ (ว 21102) จาํนวน 1.5 หน่วยกิต 
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1                 หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง บ้านพักเชงินิเวศ  
เร่ือง การแก้ไขจุดบกพร่องผนังบ้านพักเชิงนิเวศ         เวลา 4 ช่ัวโมง  

ผู้สอน นางสาวสุชานาฏ  สุวรรณพบูิลย์ 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัชีวั้ด 

1. วิชาวิทยาศาสตร์ 

 สาระท่ี 5: พลงังาน 

  ตวัชีว้ดั ว. 5.1ม. 1/1 , ว. 5.1 ม. 1/2, ว. 5.1 ม. 1/3  

 สาระท่ี 8 : ธรรมชาตขิองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

  ตวัชีว้ดั ว 8.1 ม.1/3, ว 8.1 ม.1/8, ว 8.1 ม.1/9 

2. วิชาคณิตศาสตร์ 

 สาระท่ี 1 จํานวนและการดําเนินการ 

  ตวัชีว้ดั ค 1.1 ม.1/2 , ค 1.2 ม.1/1 , ค 1.3 ม.1/1 , ค 1.3 ม.1/2 , ค 1.3 ม.1/3,ค 1.4 ม. 1/1 

 สาระท่ี 3 เรขาคณิต 

  ตวัชีว้ดั ค 3.1 ม. 1/3  

 สาระท่ี 6 ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

  ตวัชีว้ดั ค 6.1 ม.1/1 , ค 6.1 ม.1/2 ,ค 6.1 ม.1/3 , ค 6.1 ม.1/4 , ค 6.1 ม.1/5 , ค 6.1 ม.1/6 
 

สาระสาํคัญ (ความคิดรวบยอด) 

• ด้านวิทยาศาสตร์ คือ ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการตรวจสอบหาจดุบกพร่องและข้อ

แก้ไขในการสร้างผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ 

• ด้านเทคโนโลยี  คือ ใช้กระบวนการเทคโนโลยีในการตรวจสอบหาจดุบกพร่องและข้อแก้ไขใน

การสร้างผนงับ้านพกัเชงินเิวศ 

• ด้านวิศวกรรมศาสตร์ คือ หลกัการออกแบบเชิงวิศวกรรม  ในขัน้ตอนของการทดสอบและการ

ประเมินผล (Test & Evaluate) และการนําเสนอผลลพัธ์ (Present the Solution) และหากผนงับ้านพกั

เชิงนิเวศมีคณุภาพอยูใ่นเกณฑ์ท่ีต่ํา จะกลบัเข้าสูก่ารระบปัุญหา (Identify a Challenge) การค้นหา

แนวคดิท่ีเก่ียว ข้อง (Explore Ideas) การวางแผนและพฒันา (Plan & Develop) การทดสอบและการ

ประเมินผล (Test & Evaluate) และการนําเสนอผลลพัธ์ (Present the Solution) อีกครัง้ 

• ด้านคณิตศาสตร์ คือ เข้าใจถึงผลท่ีเกิดขึน้จากการดําเนินการของจํานวนและความสมัพนัธ์

ระหวา่งการดําเนินการตา่ง ๆ และใช้การดําเนินการในการแก้ปัญหา 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 

• ความรู้ 

 -  อธิบายวิธีการตรวจสอบผนงัของบ้านพกัได้ตามกระบวนการท่ีออกแบบไว้  

 - อธิบายผลท่ีเกิดขึน้จากการดําเนินการของจํานวนและความสมัพนัธ์ระหวา่งการดําเนินการ

ตา่ง ๆ และใช้การดําเนินการในการแก้ปัญหาได้ 

 -  ใช้หลกัการออกแบบเชงิวิศวกรรม ในขัน้ตอนของการทดสอบและการประเมินผล (Test & 

Evaluate) และการนําเสนอผลลพัธ์ (Present the Solution) ได้ 

• ทกัษะ/กระบวนการ 

- กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการตรวจสอบหาจดุบกพร่องและข้อแก้ไขในการสร้างผนงั

บ้านพกัเชงินเิวศโดยทําตามขัน้ตอนของกระบวนการตรวจสอบท่ีได้ออกแบบไว้ 

• คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 - ให้ความร่วมมือในการทํากิจกรรมกลุม่ 

 -. มีวินยั  

 -. ใฝ่เรียนรู้ 

 -. มุง่มัน่ในการทํางาน 

 

ด้านการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน 

 นกัเรียนสามารถอา่น คดิวิเคราะห์ อธิบายความหมาย และสรุปข้อมลูตา่งๆท่ีสืบค้นมาได้  

 

สมรรถนะสาํคัญของผู้เรียน 

 1. นกัเรียนมีความสามารถในการส่ือสาร 

 2. นกัเรียนมีความสามารถในการคดิ 

  -  ทกัษะการคดิวิเคราะห์ 

 3. นกัเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหา 

 4. นกัเรียนมีความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต 

  -  กระบวนการปฏิบตัิ 

  -  กระบวนการทํางานกลุม่ 

 5. นกัเรียนมีความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
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กจิกรรมการเรียนรู้ด้วยแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขัน้ 

ครูแบง่กลุม่นกัเรียนกลุม่ละ 4-5 คน เป็นจํานวน 7 กลุม่ 

 1.  Elicitation Phase: ขัน้ทบทวนความรู้เดมิ (25 นาที) 

  ครูตัง้คําถามเพ่ือทดสอบความรู้เดมิของนกัเรียนเก่ียวกบัเร่ืองการสร้า งผนงับ้านพกัเชิง

นิเวศ ดงันี ้

  1.1 วสัดท่ีุใช้ในการสร้างผนงับ้านพกัเชิงนิเวศของแตล่ะกลุม่มีอะไรบ้าง (ขึน้อยูก่บัแตล่ะ

กลุม่นํามาใช้) 

  1.2 การสร้างผนงับ้านพกัเชิงนิเวศในครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์หลกัคืออะไร (ชว่ยในเร่ืองการ

ระบายความร้อนของภายในตวับ้าน) 

  1.3  เกณฑ์ท่ีนกัเรียนแตล่ะกลุม่ใช้ในการประเมินคณุภาพของผนงับ้านพกัเชิงนิเวศมี

อะไรบ้าง (ตอบตามผลการประเมินของแตล่ะกลุม่) 

  1.4 จากเกณฑ์การประเมนิคณุภาพของผนงับ้านพกัเชงินเิวศของนกัเรียนแตล่ะกลุม่ผา่น

ตามเกณฑ์การประเมินหรือไม ่(ตอบตามผลการประเมินของแตล่ะกลุม่) 

  1.5 นกัเรียนร่วมกนัปรับเกณฑ์การประเมินคณุภาพของผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ เพ่ือนํามาใช้

ในการประเมินร่วมกนัทกุกลุม่ 

 2.  Engagement Phase: ขัน้สร้างความสนใจ (35 นาที) 

  2.1 นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายวา่ จากการสร้างผนงับ้านพกัเชงินเิวศในครัง้นีน้กัเรียนพบ

ปัญหาหรือจดุบกพร่องใดบ้าง (ตอบตามความคดิเห็นของแตล่ะกลุม่) 

  2.2 นกัเรียนแตล่ะกลุม่ได้ร่วมกนัวิเคราะห์ถึงปัญหา หรือจดุบกพร่องท่ีพบจากการสร้าง

ผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ 

 3.  Exploration Phase: ขัน้สํารวจและค้นหา (60 นาที) 

  3.1 นกัเรียนแตล่ะกลุม่นําปัญหา หรือจดุบกพร่องท่ีพบจากการสร้ างผนงับ้านพกัเชงินเิวศ

มาหาข้อแก้ไข แล้วนําไปสร้างเป็นผนงับ้านพกัเชิงนิเวศขึน้มาใหม่  แตห่ากนกัเรียนกลุม่ใดไมพ่บปัญหา

ในการสร้างผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ ให้ทําการสํารวจ ค้นหา และออกแบบผนงับ้านเชิงนิเวศเพิ่มเตมิ เพ่ือ

เป็นการพฒันาคณุภาพของผนงับ้านให้สามารถชว่ยในเร่ืองของการระบายความร้อนได้ดีย่ิงขึน้ไป 

  3.2 ในการแก้ไขและพฒันาการสร้างผนงับ้านพกัเชงินิเวศนกัเรียนสามารถทําได้หลายๆครัง้ 

และหลายรูปแบบ แตต้่องมีการออกแบบตามหลกัการออกแบบเชงิวิศวกรรม (Engineering Design 

Process) จนกวา่จะได้ผนงับ้านพกัท่ีแตล่ะกลุม่คดิวา่มีประสิทธิภาพตรงตามเกณฑ์การประเมนิ 

  3.3 เม่ือมีการแก้ไขสิง่ใดๆก็ตามเก่ียวกบัการสร้างผนงับ้านพกันกัเรียนต้องจดบนัทกึทกุ

ขัน้ตอนและทกุกระบวนการออกแบบลงในใบกิจกรรมท่ี 4 อยา่งละเอียด 
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 4.  Explanation Phase: ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป (50 นาที) 

  นกัเรียนแตล่ะกลุม่ออกมานํา เสนอผลงานผนงับ้างพกัเชิงนิเวศหน้าชัน้เรียน วา่มีขัน้ตอน

การสร้างอยา่งไร มีการปรับปรุง แก้ไขจดุบกพร่อง และพฒันาจากผนงัอนัเก่าอยา่งไร โดยนกัเรียน

สามารถนําเสนอผลท่ีได้ในรูปแบบตา่งๆ เชน่ บรรยายสรุป สร้างแบบจําลอง รูปวาด ตาราง กราฟ ฯลฯ 

และนกัเรียนต้องอ้างอิงรูปแบบการออกแบบของนกัเรียนด้วยวา่ตรงกบัแนวคดิในเร่ืองใดบ้าง  

 5.  Expansion Phase / Elaboration Phase: ขัน้ขยายความรู้ (50 นาที) 

  ให้นกัเรียนทํารายงานวา่ได้เรียนรู้อะไรบ้างหรือได้แนวคดิอะไรบ้างจากการตรวจสอบและ

กระบวนการแก้ไขปัญหาหรือจดุบกพร่อง ท่ีมีอยูพ่ร้อมทัง้แสดลหลกัฐานของข้อมลูท่ีมีอยูท่ัง้หมด 

 6.  Evaluation Phase: ขัน้ประเมินผล (40 นาที) 

  6.1 นกัเรียนในกลุม่ร่วมกนัประเมนิคณุภาพของผนงับ้านพกัเชงินเิวศวา่ผา่นเกณฑ์การ

ประเมินหรือไม ่พร้อมทัง้อธิบายเหตผุล 

  6.2 นกัเรียนภายนอกกลุม่ประเมนิคณุภาพของผนงับ้านพกัเชงินิ เวศอีกครัง้วา่ผา่นเกณฑ์

การประเมินหรือไม ่พร้อมทัง้อธิบายเหตผุล 

  6.3 ครูและนกัเรียนร่วมกนัทบทวนและแบง่ปันความรู้ความเข้าใจร่วมกนัในเร่ืองการสร้าง

ผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ ทัง้ภายในและภายนอกกลุม่ เพ่ือตรวจสอบซึง่กนัและกนัในเร่ืองของความรู้ความ

เข้าใจในการออกแบบผ นงัของบ้านพกัเชิงนิเวศ เพ่ือเป็นประโยชน์ตอ่การนําไปสร้างเป็นผนงับ้านพกั

เชิงนิเวศ  

 7. Extension Phase: ขัน้ขยายความคดิรวบยอด (40 นาที) 

  นกัเรียนเขียนอธิบายความรู้ท่ีได้รับเก่ียวกบัการตรวจสอบคณุภาพผนงับ้านพกัเชงินเิวศ 

รวมถึงกระบวนการแก้ไขปัญหาหรือจดุบกพร่อง  วา่สามารถนําหลกัการนีไ้ปเช่ือมโยงเร่ืองใดได้อีกบ้าง

ท่ีเก่ียวข้องกบัชีวิตประจําวนั 

 

ชิน้งาน/ภาระงาน 

 - แบบจําลองผนงัของบ้านพกัเชิงนิเวศ 

 - รายงานการตรวจสอบและแก้ไขการสร้างผนงับ้านพกัเชงินเิวศ 

 

การประเมนิผล 

 1.  ครูประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรี ยนจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

 2.  ครูประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนจากแบบวดัความคดิสร้างสรรค์ 

 3.  ครูประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งเรียนของนกัเรียนจากใบกิจกรรมท่ี 4  



162 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

 -  หนงัสือเรียนวิทยาศาสตร์ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ตามหลกัสตูรแกนกลาง 

 -  Power Point เร่ือง การแก้ไขปัญหาท่ีพบจากการสร้างผนงับ้านพกัเชงินเิวศ 

 -  ใบกิจกรรม 4 เร่ือง การแก้ไขปัญหาท่ีพบจากการสร้างผนงับ้านพกัเชงินเิวศ 

 -  แหลง่เรียนรู้ทางอินเตอร์เน็ต (สําหรับให้นกัเรียนใช้ในการสืบค้นเก่ียวกบัวสัดท่ีุใช้ในการสร้าง

ผนงับ้านเชิงนิเวศ) 
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บันทกึผลหลังการสอน 

1. ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

2. ปัญหา/อปุสรรค 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

      ลงช่ือ………………………………..ผู้สอน 

                                                                               (นางสาวสชุานาฏ สวุรรณพบิลูย์) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



164 

 

ใบกจิกรรม ท่ี 4  

เร่ือง การแก้ไขจุดบกพร่องผนังบ้านพักเชิงนิเวศ   
 

วิธีการตรวจสอบคุณภาพของผนังบ้านเชงินิเวศ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

เกณฑ์ในการตรวจสอบคุณภาพของผนังบ้านเชิงนิเวศ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

ช่ือ……………………………………….…ห้อง……………เลขท่ี….………… 
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ผลการตรวจสอบคุณภาพของผนังบ้านเชิงนิเวศ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

ปัญหาและอุปสรรคท่ีพบ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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แนวทางการปรับปรุงแก้ไข (เขียนเป็นลาํดับขัน้ตอน) 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 
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เกณฑ์การประเมนิรายงาน  

เร่ือง การแก้ไขจุดบกพร่องผนังบ้านพักเชิงนิเวศ   
 

คะแนน 5 คะแนน 

หมายถึงการบอกวิธีการตรวจสอบคณุภาพของผนงับ้านพกัเชงินเิวศ เกณฑ์ในการตรวจสอบ

คณุภาพของผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพของผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ  ระบปัุญหา

และอปุสรรคท่ีพบ พร้อมทัง้บอกแนวทางการปรับปรุงแก้ไขเป็นลําดบัขัน้ตอน อยา่งละเอียด ชดัเจน 

คะแนน 4 คะแนน 

หมายถึงการบอกวิธีการตรวจสอบคณุภาพของผนงับ้านพกัเชงินเิวศ เกณฑ์ในการตรวจสอบ

คณุภาพของผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพของผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ  ระบปัุญหา

และอปุสรรคท่ีพบ พร้อมทัง้บอกแนวทางการปรับปรุงแก้ไขเป็นลําดบัขัน้ตอน แตไ่มล่ะเอียด ชดัเจน 

คะแนน 3 คะแนน 

หมายถึงการบอกวิธีการตรวจสอบคณุภาพของผนงับ้านพกัเชงินเิวศ เกณฑ์ในการตรวจสอบ

คณุภาพของผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพของผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ  ระบปัุญหา

และอปุสรรคท่ีพบ พร้อมทัง้บอกแนวทางการปรับปรุงแก้ไขแตไ่มเ่ป็นลําดบัขัน้ตอน ไมล่ะเอียด ชดัเจน 

คะแนน 2 คะแนน 

หมายถึงการบอกวิธีการตรวจสอบคณุภาพของผนงับ้านพกัเชงินเิวศ เกณฑ์ในการตรวจสอบ

คณุภาพของผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพของผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ  ระบปัุญหา

และอปุสรรคท่ีพบ พร้อม แตไ่มบ่อกแนวทางการปรับปรุงแก้ไข 

คะแนน 1 คะแนน 

หมายถึงการบอกวิธีการตรวจสอบคณุภาพของผนงับ้านพกัเชงินเิวศ เกณฑ์ในการตรวจสอบ

คณุภาพของผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพของผนงับ้านพกัเชิงนิเวศ  แตไ่มร่ะบุ

ปัญหาและอปุสรรคท่ีพบ และไมบ่อกแนวทางการปรับปรุงแก้ไข  
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โรงเรียนคณะราษฎร์บาํรุงปทมุธานี อาํเภอเมือง จังหวัดปทมุธานี 

ข้อสอบเกบ็คะแนน  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2558 

รหสัวิชา ว21101  รายวิชาวิทยาศาสตร์ 1 ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 

 

1. เหตใุดในห้องท่ีเปิดเคร่ืองปรับอากาศเม่ือจบัวตัถท่ีุเป็นเหล็กจงึรู้สกึเย็นกวา่วตัถท่ีุเป็นพลาสตกิ 

 1) เหลก็เย็นกวา่พลาสตกิ 

 2) พลาสตกิรักษาความร้อนได้ดีกวา่เหลก็ 

 3) เหลก็นําความร้อนจากมือได้ดีกวา่พลาสตกิ 

 4) ความร้อนถ่ายเทจากเหลก็มายงัมือได้ดีกวา่พลาสตกิ  

 

2. วสัดชุนิดใด เป็นฉนวนความร้อน 

 1) อะลมูิเนียม 

 2) พลาสตกิ 

 3) เหลก็ 

 4) เงิน 

 

3. นกัเรียนสามารถนําหลกัการถ่ายโอนความร้อนไปวางแผนในการสร้างบ้านในด้านใด   

 1) การสร้างรัว้บ้าน 

 2) การสร้างผนงับ้าน 

 3) การทําบนัได 

 4) การวางโครงสร้างของเสาบ้าน 
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4. จากการทดลองเม่ือนําแผน่อะลมูิเนียมท่ีหยดเทียนไขให้หา่งเทา่ๆกนั ไปให้ความร้อน โดยเปลวไฟไม่

ตดิกบัแผน่อะลมูเินียม พลงังานความร้อนถ่ายโอนจากเปลวไฟให้แผน่อะลมูเินียมโดยวิธีใด  

 1) การขยายความร้อน 

 2) การกระจายความร้อน 

 3) การแผรั่งสีความร้อน 

 4) การนําความร้อน 

 

5. ข้อใดอธิบายการพาความร้อนได้ดีท่ีสดุ  

 1) การเกิดลมบก ลมทะเล 

 2) การใช้คีมโลหะคีบถ่านท่ีร้อน 

 3) การจบัด้ามกระทะท่ีทําจากโลหะท่ีกําลงัทอดปลา 

 4) การนําลวดโลหะไปลนไฟแล้วรู้สกึร้อนท่ีมือจบัลวด 

 

6. วตัถขุ้อใดตอ่ไปนีนํ้าความร้อนได้ดีท่ีสดุ  

 1) ไม้ 

 2) กระเบือ้ง 

 3) ทองแดง 

 4) อะลมูิเนียม 

 

7. เม่ือเรานัง่อยูใ่กล้หน้าตา่งท่ีเป็นกระจกสีใส เหตใุดเราจงึรู้สกึร้อน 

 ก. อากาศบริเวณใกล้มีการพาความร้อน 

 ข. แสงแดดจากดวงอาทติย์มีการแผรั่งสีความร้อน  

 ค. กระจกมีการนําความร้อน 

 1) ข้อ ก ถกู 

 2) ข้อ ข ถกู 

 3) ข้อ ค ถกู 

 4) ถกูทกุข้อ 
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8. การสร้างบ้านทรงไทยท่ีมีใต้ถนุสงู เป็นการนําหลกัการถ่ายโอนความร้อนชนิดใดมาใช้ประโยชน์ 

 1) การพาความร้อน 

 2) การแผรั่งสีความร้อน 

 3) การขยายของความร้อน 

 4) การนําความร้อน 

 

จงใช้รูปต่อไปนีต้อบคาํถามข้อ 9 

 

 
 

9. ภาพในหมายเลขใดได้รับพลังงานความร้อน จากการแผ่รังสีเท่านัน้  

 1) ภาพท่ี 1 

 2) ภาพท่ี 2 

 3) ภาพท่ี 3 

 4) ไมมี่ข้อใดถกู 

 

10. นําคาํต่อไปนีใ้ช้ตอบคาํถามข้อ 10 

 A ไม้   

 B ผ้า 

 C คอนกรีต  

 D แกรไฟต์ 

 E ใยหนิ  

 F ใยแก้ว  

 G ทองเหลือง  

 H แสตนเลส  

 

 

 

3 

1 2 
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สารใดบ้างนําความร้อนได้ดี 

 1) A B C 

 2) D G H 

 3) A E F 

 4) C G H 

 

11. องค์ประกอบของใดบ้านท่ีช่วยลดอุณหภูมภิายในตวับ้านได้มากท่ีสุด 

 1) หน้าตา่ง  

 2) หลงัคา 

 3) ชอ่งลม 

 4) ผนงับ้าน 

 

12. เพราะเหตใุดจงึไม่นิยมใช้เหลก็หรืออะลูมเินียมทาํผนังบ้าน 

 1) จคุวามร้อนได้มาก 

 2) นําความร้อนได้ดี 

 3) ทําความสะอาดได้ยาก 

 4) ทําให้มีรูปร่างตามท่ีต้องการได้ยาก 

 

13. วัสดใุนข้อใด ท่ีไม่ใช้การถ่ายโอนความร้อนในการสร้างผนังบ้านมากท่ีสุด 

 1) สงักะสี 

 2) สีดํา 

 3) กระจก 

 4) อิฐมอญ 

 

14. จงตอบคาํถาจากภาพต่อไปนี ้

 

ลกูน้ําหนกั 

กอ้นน้ําแขง็ 
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ถ้าใช้ไฟลนท่ีด้านบนของหลอดทดลอง นักเรียนคดิว่า 

ก้อนนํา้แขง็จะละลายเร็วขึน้หรือไม่ เพราะเหตใุด 

 1) ไม ่เพราะตําแหนง่ของนํา้แข็งและเปลวไฟอยูค่นละบริเวณกนั 

 2) ไม ่เพราะมีนํา้ท่ีชว่ยเก็บรักษาอณุหภูมิให้กบันํา้แข็งตลอดเวลา 

 3) เร็วขึน้ เพราะนํา้ทําหน้าท่ีเป็นตวัพาความร้อนจากตําแหนง่เปลวไฟไปสูตํ่าแหนง่ของนํา้แข็ง 

 4) เร็วขึน้ เพราะมีวตัถท่ีุอยูด้่านบนของนํา้แข็งคอยกดทบัให้นํา้แข็งละลายอยูต่ลอดเวลา  

 

15. จากภาพข้อใดถูกต้องท่ีสุด 

 
 

ก.อากาศร้อนเคล่ือนท่ีจากท่ีท่ีมีอุณหภูมสูิงกว่าไปยังท่ีท่ีมีอุณหภูมติํ่ากว่า โดยโมเลกุลท่ีได้รับ

ความร้อนจะส่ันสะเทือนไปชนกับโมเลกุลท่ีอยู่ข้างเคียงต่อกันไปเร่ือยๆ 

ข.อากาศร้อนมีความหนาแน่นน้อยกว่าจะลอยสูงขึน้ และอากาศเยน็ซึ่งมีความหนาแน่น

มากกว่าเคล่ือนเข้ามาแทนท่ี 

ค. อากาศร้อนจากภายในห้องออกสู่ภายนอกห้องโดยไม่ต้องผ่านตวักลางใดๆ 

 1) ข้อ ก ข และ ค 

 2) ข้อ ก 

 3) ข้อ ข 

 4) ข้อ ค 
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16. หากนักเรียนต้องทาํการสร้างหลังคาบ้านท่ีช่วยในเร่ืองของการระบายความร้อนควรใช้

ความรู้ทางคณิตศาสตร์ในเร่ืองใดบ้าง 

 1) เข้าใจถึงผลท่ีเกิดขึน้จากการดําเนินการของจํานวนและความสมัพนัธ์ระหวา่งการ

ดําเนินการตา่ง ๆ 

 2) การหาคํานวณสดัสว่นและการประมาณคา่ท่ีเหมาะสมในการนําวสัดตุา่ง ๆ มาผสมกนัเป็น

วสัดท่ีุใช้ทําหลงัคาบ้าน 

 3) การหารูปทรงท่ีเหมาะสมในการสร้างหลงัคาบ้าน 

 4) ถกูทกุข้อ 

 

17. จากภาพบ้านหลังนี ้บริเวณหลังคา ผนัง และรูปทรงของบ้าน ใช้หลักการถ่ายโอนความ

ร้อนแบบใดได้บ้าง 

 
 1) การนําความร้อน การพาความร้อน การระบายความร้อน 

 2) การแผรั่งสี การนําความร้อน การพาความร้อน  

 3) การแผรั่งสี การพาความร้อน การระบายความร้อน 

 4) การนําความร้อน การแผรั่งสี การระบายความร้อน 
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18. ข้อใดไม่จัดเป็นความสาํคัญของการออกแบบ 

 1) ชว่ยให้ประหยดัคา่ใช้จา่ย ลดต้นทนุในการผลิตหรือสร้างน้อยลง 

 2) ชว่ยให้ผู้ เก่ียวข้องมีความเข้าใจตรงกนัอยา่งชดัเจน 

 3) ชว่ยให้การทํางานเป็นไปตามขัน้ตอน อยา่งเหมาะสม และประหยดัเวลา 

 4) ผลงานออกแบบจงึเป็นตวัแทนความคดิของผู้ออกแบบได้ทัง้หมด  

 

19. ข้อใดไม่จัดเป็นหลักการออกแบบเชงิวศิวกรรม 

 1) การนําเสนอผลลพัธ์ 

 2) การวางแผนและพฒันา 

 3) การพยากรณ์ คาดคะเน 

 4) การทดสอบและประเมินผล 

 

20. ขัน้ตอนแรกท่ีนักเรียนควรทาํในการออกแบบเพ่ือสร้างชิน้งานคือข้อใด 

 1) การระบปัุญหา 

 2) การค้นหาแนวคดิท่ีเก่ียวข้อง 

 3) การวางแผนและพฒันา 

 4) การนําเสนอผลลพัธ์ 

 

 
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เฉลย แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  

หนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ  

เร่ือง บ้านพกัเชงินิเวศ ตาแนวทางสะเตม็ศกึษา 

 

ข้อ เฉลย 

1 4 

2 2 

3 2 

4 3 

5 1 

6 3 

7 2 

8 1 

9 3 

10 2 

11 4 

12 2 

13 1 

14 3 

15 3 

16 4 

17 2 

18 1 

19 3 

20 1 
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แบบวดัความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
 

1. ความคลอ่งในการคดิ 

คําชีแ้จง จากรูปภาพ ตอบคําถามตอ่ไปนี  ้

   
รูปภาพแสดงรูปทรงของบ้านและโครงสร้างของบ้าน 

 

1.1 ให้นกัเรียนบอกช่ือสว่นประกอบท่ีสําคญัของบ้านมาให้ได้มากท่ีสดุ พยายามคิดให้ได้มากท่ีสดุใน

แง่มมุตา่งๆ ตามเวลาท่ีกําหนด 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

1.2 องค์ประกอบใดบ้างของบ้านท่ีมีผลตอ่การลดอณุหภมูิของตวับ้านทัง้ในเวลากลางวนั และเวลา

กลางคืน พร้อมบอกเหตผุลในการเลือกด้วย พยายามคดิให้ได้มากท่ีสดุในแงม่มุตา่งๆ ตามเวลาท่ีกําหนด 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

ชือ่……………………………….……………… ชัน้ ……………… เลขที ่………… 
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2. ความยืดหยุน่ในการคดิ 

คําชีแ้จง จาก รูปภา พ ตอบคําถามตอ่ไปนี  ้

 
รูปภาพแสดงโครงสร้างของบ้าน 

2.1. นกัเ รียนคดิวา่ผนงัของบ้านสามารถทํามาจากวสัดชุนดิใดได้บ้าง พยายามคดิให้ได้มาก

ท่ีสดุในแง่มมุตา่งๆ ตามเวลาท่ีกําหนด 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

2.2 ผนงัของบ้านท่ีชว่ยในเร่ืองของการระบายความร้อนภายในตวับ้าน ควรทํามาจากวสัดชุนดิใดได้

บ้าง พร้อมบอกเหตผุลในการเลือกด้วย พยายามคดิให้ได้มากท่ีสดุในแง่มมุตา่งๆ ตามเวลาท่ีกําหนด  

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 
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3. ความคดิริเร่ิม 

คําชีแ้จง จากรูปภาพ ถ้านกัเรียนต้องการสร้างบ้านท่ีลดพลงังาน ผนงับ้านท่ีดีควรทําจากวสัดใุดเป็น

สว่นประกอบ และควรมีลกัษณะและคณุสมบตัอิยา่งไรในความคดิของนกัเรียน ให้นกัเรียนเขียน

อธิบายวิธีการสร้างผนงับ้าน พร้อมวาดรูปแสดงแบบจําลองของผนงับ้าน  

 
 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมินความคดิสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ (รายบคุคล) 

 

ข้อท่ี คะแนน ระดบัคณุภาพ 

1. ความคลอ่งในการคดิ   

   1.1 สว่นประกอบท่ีสําคญัของบ้าน   

   1.2 องค์ประกอบใดของบ้านท่ีมีผล

ตอ่การลดอณุหภมูิของตวับ้านทัง้ใน

เวลากลางวนั และเวลากลางคืน 

  

2. ความยืดหยุน่ในการคดิ   

   2.1 วสัดท่ีุสามารถนํามาสร้างเป็น

ผนงับ้าน 

  

   2.2 วสัดท่ีุใช้สร้างผนงับ้านแล้วชว่ย

ในเร่ืองของการระบายความร้อน

ภายในตวับ้าน  

  

3. ความคดิริเร่ิม   

 

 

     ลงช่ือ ผู้ประเมิน …………………………………… 

                    (นางสาวสชุานาฏ สวุรรณพบิลูย์) 

เกณฑ์การประเมนิ  

 ระดบัคณุภาพดีมาก คือ   คะแนนระหวา่ง     4-5    คะแนน 

 ระดบัคณุภาพดี    คือ    คะแนน        3     คะแนน 

 ระดบัคณุภาพพอใช้ คือ   คะแนนระหวา่ง    1-2     คะแนน  

 

 

 

 

ชือ่……………………………….……………… ชัน้ ……………… เลขที ่………… 
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เกณฑ์การประเมนิความคดิสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์ (รายบุคคล) 
 

ข้อ 1 ความคล่องในการคิด 

 ข้อ 1.1 ส่วนประกอบท่ีสาํคัญของบ้าน 

  คะแนน 5 คะแนน 

   หมายถึง ระบสุว่นประกอบท่ีสําคญัของบ้าน ได้ตัง้แต ่ 15 ชนิดขึน้ไป พร้อม

บอกเหตผุลในการเลือกสว่นประกอบแตล่ะชนดิ โดยใช้ข้อมลูท่ีได้จากการสํารวจตรวจสอบ 

  คะแนน 4 คะแนน 

   หมายถึง ระบสุว่นประกอบท่ีสําคญัของบ้าน ได้ 10 - 14 ชนิด พร้อมบอก

เหตผุลในการเลือกสว่นประกอบแตล่ะชนิด โดยใช้ข้อมลูท่ีได้จากการสํารวจตรวจสอบ 

  คะแนน 3 คะแนน 

   หมายถึง ระบสุว่นประกอบท่ีสําคญัของบ้าน ได้ 5 - 9 ชนิด พร้อมบอกเหตผุล

ในการเลือกสว่นประกอบแตล่ะชนดิ โดยใช้ข้อมลูท่ีได้จากการสํารวจตรวจสอบ  

  คะแนน 2 คะแนน 

   หมายถึง ระบสุว่นประกอบท่ีสําคญัของบ้าน ได้ 3 - 4 ชนิด พร้อมบอกเหตผุล

ในการเลือกสว่นประกอบแตล่ะชนดิ โดยใช้ข้อมลูท่ีได้จากการสํารวจตรวจสอบ 

  คะแนน 1 คะแนน 

   หมายถึง ระบสุว่นประกอบท่ีสําคญัของบ้าน ได้ 1 - 2 ชนิด พร้อมบอกเหตผุล

ในการเลือกสว่นประกอบแตล่ะชนดิ โดยใช้ข้อมลูท่ีได้จากการสํารวจตรวจสอบ 

 ข้อ 1.2 องค์ประกอบใดของบ้านท่ีมีผลต่อการลดอุณหภูมขิองตวับ้านทัง้ในเวลา

กลางวัน และเวลากลางคืน 

  คะแนน 5 คะแนน 

   หมายถึงระบอุงค์ประกอบของบ้านท่ีมีผลตอ่การลดอณุหภมูิของตวับ้านทัง้

ในเวลากลางวนั และเวลากลางคืน ได้ตัง้แต ่ 9 ชนิดขึน้ไป พร้อมบอกเหตผุลในการ เลือกองค์ประกอบ

แตล่ะชนดิ โดยใช้ข้อมลูท่ีได้จากการสํารวจตรวจสอบ  

  คะแนน 4 คะแนน 

   หมายถึงระบอุงค์ประกอบของบ้านท่ีมีผลตอ่การลดอณุหภมูิของตวับ้านทัง้

ในเวลากลางวนั และเวลากลางคืน ได้ 7 - 8 ชนิด พร้อมบอกเหตผุลในการเลือกองค์ประกอบแตล่ะชนิด 

โดยใช้ข้อมลูท่ีได้จากการสํารวจตรวจสอบ 

  คะแนน 3 คะแนน 

   หมายถึงระบอุงค์ประกอบของบ้านท่ีมีผลตอ่การลดอณุหภมูิของตวับ้านทัง้

ในเวลากลางวนั และเวลากลางคืน ได้ 5 - 6 ชนิด พร้อมบอกเหตผุลในการเลือกองค์ประกอบแตล่ะชนิด 

โดยใช้ข้อมลูท่ีได้จากการสํารวจตรวจสอบ 
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  คะแนน 2 คะแนน 

   หมายถึงระบอุ งค์ประกอบของบ้านท่ีมีผลตอ่การลดอณุหภมูิของตวับ้านทัง้

ในเวลากลางวนั และเวลากลางคืน ได้ 3 - 4 ชนิด พร้อมบอกเหตผุลในการเลือกองค์ประกอบแตล่ะชนิด 

โดยใช้ข้อมลูท่ีได้จากการสํารวจตรวจสอบ 

  คะแนน 1 คะแนน 

   หมายถึงระบอุงค์ประกอบของบ้านท่ีมีผลตอ่การลดอณุหภมูิของตวับ้ านทัง้

ในเวลากลางวนั และเวลากลางคืน ได้ 1 - 2 ชนิด พร้อมบอกเหตผุลในการเลือกองค์ประกอบแตล่ะชนิด 

โดยใช้ข้อมลูท่ีได้จากการสํารวจตรวจสอบ 

 

ข้อ 2 ความยืดหยุ่นในการคดิ 

 ข้อ 2.1 วัสดุท่ีสามารถนํามาสร้างเป็นผนังบ้าน 

  คะแนน 5 คะแนน 

   หมายถึง ระบสุว่นประกอบท่ีสําคญัท่ี สามารถนํามาสร้างเป็นผนงัของบ้าน     

ได้ตัง้แต ่6 ประเภท พร้อมบอกเหตผุลในการเลือกวสัดแุตล่ะชนิด มีความเป็นไปได้ นา่เช่ือถือทัง้หมด 

โดยใช้ข้อมลูท่ีได้จากการสํารวจตรวจสอบ  

  คะแนน 4 คะแนน 

   หมายถึง ระบสุว่นประกอบท่ีสําคญัท่ีสามารถนํามาสร้างเป็นผนงัของบ้าน ได้

ตัง้แต ่5 ประเภท พร้อมบอกเหตผุลในการเลือกวสัดแุตล่ะชนิด มีความเป็นไปได้ นา่เช่ือถือทัง้หมด โดย

ใช้ข้อมลูท่ีได้จากการสํารวจตรวจสอบ 

  คะแนน 3 คะแนน 

   หมายถึง ระบสุว่นประกอบท่ีสําคญัท่ีสามารถนํามาสร้างเป็นผนงัของบ้าน ได้

ตัง้แต ่4 ประเภท พร้อมบอกเหตผุลในการเลือกวสัดุ แตล่ะชนิด มีความเป็นไปได้ นา่เช่ือถือบางสว่น 

โดยใช้ข้อมลูท่ีได้จากการสํารวจตรวจสอบ 

  คะแนน 2 คะแนน 

   หมายถึง ระบสุว่นประกอบท่ีสําคญัท่ีสามารถนํามาสร้างเป็นผนงัของบ้าน ได้

ตัง้แต ่3 ประเภท พร้อมบอกเหตผุลในการเลือกวสัดแุตล่ะชนิด มีความเป็นไปได้ นา่เช่ือถือบางส่ วน แต่

ไมมี่ข้อมลูท่ีได้จากการสํารวจตรวจสอบเพียงพอ 

  คะแนน 1 คะแนน 

   หมายถึง ระบสุว่นประกอบท่ีสําคญัของบ้าน ได้ 1 - 2 ประเภท พร้อมบอก

เหตผุลในการเลือกวสัดแุตล่ะชนิด ไมมี่ความเป็นไปได้และนา่เช่ือถือ และไมมี่ข้อมลูท่ีได้จากการ

สํารวจตรวจสอบเพียงพอ 
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(เกณฑ์ท่ีใช้ใน การจําแนกประเภทของผนงับ้าน มี 6 ประเภท ดงันี ้ 1). วสัดท่ีุเป็นตวันําความร้อนจาก

ธรรมชาต ิ2).วสัดท่ีุเป็นฉนวนความร้อนจากธรรมชาต ิ3).วสัดท่ีุเป็นตวันําความร้อนจากการสงัเคราะห์ 

4).วสัดท่ีุเป็นฉนวนความร้อนจากการสงัเคราะห์ 5).วสัดท่ีุเป็นตวันําความร้อนจากธรรมชาตผิสม กบั

การสงัเคราะห์ 6).วสัดท่ีุเป็นฉนวนความร้อนจากธรรมชาตผิสมกบัการสงัเคราะห์) 

 

 ข้อ 2.2 วัสดทุี่ใช้สร้างผนังบ้านแล้วช่วยในเร่ืองของการระบายความร้อนภายในตวับ้าน 

  คะแนน 5 คะแนน 

  หมายถึงระบวุสัดท่ีุใช้สร้างผนงับ้านแล้วชว่ยในเร่ืองของการระบายความร้อน

ภายในตวับ้ าน ได้ตัง้แต ่ 3 ประเภท พร้อมบอกเหตผุลในการเลือกองค์ประกอบแตล่ะชนิด มีความ

เป็นไปได้ นา่เช่ือถือทัง้หมด โดยใช้ข้อมลูท่ีได้จากการสํารวจตรวจสอบ  

  คะแนน 4 คะแนน 

  หมายถึง ระบวุสัดท่ีุใช้สร้างผนงับ้านแล้วชว่ยในเร่ืองของการระบายความ

ร้อนภายในตวับ้าน ได้  3 ประเภท พ ร้อมบอกเหตผุลในการเลือกวสัดแุตล่ะชนิด มีความเป็นไปได้ 

นา่เช่ือถือบางสว่น โดยใช้ข้อมลูท่ีได้จากการสํารวจตรวจสอบ 

 คะแนน 3 คะแนน 

  หมายถึง ระบวุสัดท่ีุใช้สร้างผนงับ้านแล้วชว่ยในเร่ืองของการระบายความ

ร้อนภายในตวับ้าน ได้ตัง้แต ่2 ประเภท พร้อมบอกเหตผุลในการเลือกวั สดแุตล่ะชนิด มีความเป็นไปได้ 

นา่เช่ือถือทัง้หมด โดยใช้ข้อมลูท่ีได้จากการสํารวจตรวจสอบ 

 คะแนน 2 คะแนน 

  หมายถึง ระบวุสัดท่ีุใช้สร้างผนงับ้านแล้วชว่ยในเร่ืองของการระบายความ

ร้อนภายในตวับ้าน ได้ตัง้แต ่2 ประเภท พร้อมบอกเหตผุลในการเลือกวสัดแุตล่ะชนิด มีความเป็น ไปได้ 

นา่เช่ือถือบางสว่น แตไ่มมี่ข้อมลูท่ีได้จากการสํารวจตรวจสอบเพียงพอ 

 คะแนน 1 คะแนน 

  หมายถึง ระบวุสัดท่ีุใช้สร้างผนงับ้านแล้วชว่ยในเร่ืองของการระบายความ

ร้อนภายในตวับ้าน ได้ 1 ประเภท  พร้อมบอกเหตผุลในการเลือกวสัดแุตล่ะชนิด มีความเป็นไปได้ 

นา่เช่ือถือ โดยใช้ข้อมลูท่ีได้จากการสํารวจตรวจสอบ 
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(เกณฑ์ท่ีใช้ในการจําแนกประเภทของผนงับ้าน มี 3 ประเภท ดงันี ้1). วสัดท่ีุเป็นฉนวนความ

ร้อนจากธรรมชาต ิ2). วสัดท่ีุเป็นฉนวนความร้อนจากการสงัเคราะห์ 3).วสัดท่ีุเป็นฉนวนความร้อนจาก

ธรรมชาตผิสมกบัการสงัเคราะห์) 

 

ข้อ 3 ความคิดริเร่ิม  

 การสร้างผนังบ้านท่ีช่วยลดพลังงาน  

  คะแนน 9 - 10 คะแนน 

   หมายถึง ระบลุกัษณะสําคญัและบอกคณุสมบตัขิองของผนงับ้านได้แตกตา่ง

จากกลุม่อ่ืนโดยมีเหตผุลท่ีสอดคล้องกบัความเป็นไปได้ทางวิทยาศาสตร์ พร้อมทัง้มีการเขียนอธิบาย

วิธีการสร้างผนงับ้านได้อยา่งละเอียดชดัเจน และวาดรูปแสดงแบบจําลองของผนงับ้านชดัเจน 

  คะแนน 7 - 8 คะแนน 

   หมายถึง ระบลุกัษณะสําคญัและบอกคณุสมบตัขิองของผนงับ้านได้แตกตา่ง

จากกลุม่อ่ืนโดยมีเหตผุลท่ีสอดคล้องกบัความเป็นไปได้ทางวิทยาศาสตร์ พร้อมทัง้มีการเขียนอธิบาย

วิธีการสร้างผนงับ้านแตย่งัไมล่ะเอียดชดัเจน และวาดรูปแสดงแบบจําลองของผนงับ้านชดัเจน 

  คะแนน 6 - 5 คะแนน 

   หมายถึง ระบลุกัษณะสําคญัและบอกคณุสมบตัขิองของผนงับ้านได้แตกตา่ง

จากกลุม่อ่ืน แตมี่เหตผุลท่ีไมส่อดคล้องกบัความเป็นไปได้ทางวิทยาศาสตร์ พร้อมทัง้มีการเขียนอธิบาย

วิธีการสร้างผนงับ้านแตย่งัไมล่ะเอียดชดัเจน และวาดรูปแสดงแบบจําลองของผนงับ้านแตไ่มช่ดัเจน 

  คะแนน 4 - 3 คะแนน 

   หมายถึง ระบลุกัษณะสําคญัและบอกคณุสมบตัขิองของผนงับ้านได้แตกตา่ง

จากกลุม่อ่ืน แตมี่เหตผุลท่ีไมส่อดคล้องกบัความเป็นไปได้ทางวิทยาศาสตร์ ไมมี่การเขียนอธิบาย

วิธีการสร้างผนงับ้าน แตมี่การวาดรูปแสดงแบบจําลองของผนงับ้าน 

  คะแนน 2 - 1 คะแนน 

   หมายถึง ระบลุกัษณะสําคญัและบอกคณุสมบตัขิองของผนงับ้านไมแ่ตกตา่ง

จากกลุม่อ่ืนและไมมี่เหตผุลท่ีสอดคล้องกบัความเป็นไปได้ทางวิทยาศาสตร์ ไมมี่การเขียนอธิบาย

วิธีการสร้างผนงับ้านและไมมี่การวาดรูปแสดงแบบจําลองของผนงับ้าน 
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