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              This study was intended to find and compare motivations to play tennis of the 
youths in Chiangmai  Municipal schools and clubs. The subjects of 375, 220 boys and  
155 girls, were stratified randomly sampled. The tool was the writer{s constructed rating 
scale questionnaire with its reliability of 0.95. After the data were treated for percentage, 
standard deviation and mean differences by t-test (Independent).  
 It was found as follows: 

1. The motivations of the subjects were at a high level. 
2. When compared their motivations between boys and girls, there were no  

significant differences. 
3. When compared their motivations between school tennis players and club  

tennis players, there were significant differences, at .05 level of confidence.   
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��#���D�=���*���� 
 
��	�������	����ก	��
��� 

 1.  
�-��$&ก>�����*�"�"�ก��
!��ก
��
�����,��
���/�"�
,'
�$��!���
/
��" ��  
��#�+��1 2551 

 2. 
�-��
��
��
�
������*�"�"�ก��
!��ก
��
�����,��
���/� /�� �!# 9�� 
 3. 
�-��
��
��
�
������*�"�"�ก��
!��ก
��
�����,��
���/��
�
!��"�<��
�
�� �!#
���/�

�
�
!��"��<��� 
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��	���	������ก	��
��� 
 ?!ก����������(��
(�#/���" �����)&�����*�"�"�ก��
!��ก
��
�����,��
���/� "�
,'

�$��!���
/
��" �� ��#�+��1 2551 
�-���
��#�+�,���*!�
��+�ก���������"/�"�ก�����������ก��,�!#
���ก��"�ก�����
����ก��
!��ก
��
����� ����!���ก������*�"� �!#����'���ก��,��
���/��
�
���
��ก
�
�� �!#����#
�����#<�/�8'��'�
���!#����� ?*��
���"�"�ก���+����������
�
ก
���,���"�ก��
!��
ก
��
�����'���� 
 
���������ก	��
��� 

  �!"	ก����#"$#�ก	��
��� 

  ��#/�ก��
�"/�"�ก����������(��
( �-� 
���/��
�
!��ก
��
�����"�<��
�
���!#�<���"�

,'
�$��!���
/
��" �� �+���� 15,000 �� ��ก
���
�$/�� 8,500 �� �!#
�$ 9�� 6,500 �� 
 ก����������	����#"$#�ก	��
��� 

  ก!���'��������
�"/�"�ก����������(��
( �-� 
���/��
�
!��ก
��
�����"�<��
�
�� �-��<��� 
"�
,'
�$��!���
/
��" �� ��#�+��1 2551 ����ก� <��
�
����Q��8'�����!�� <��
�
�������8����! 
�����!�� <��
�
�������/�����!�� <��
�
�����������!�� �<���
����� 700 �1 �<���
�����
�$��!
���
/
��" �� �<���
������������7�/�8������

/
��" �� �!#�<���
���������. ��� ���

/
��" �� �+���� 375 �� ��ก
���
�$/�� 220 �� �!# 9�� 155 �� <��"/�ก������ก!���'�������
�������/�(� (Stratified Random Sampling) 

 ���% ����#"$#�ก	��
��� 

  1. '���������# ����ก� 
         1.1 
�$ 
                1.1.1 
�$/�� 
                1.1.2 
�$ 9�� 
         1.2 �)��=�� (���ก���
�
!��) 
                1.2.1 
!��"�<��
�
�� 
                1.2.2 
!��"��<��� 
      2. '�����'�� �-� ����*�"�"�ก��
!��ก
��
�����,��
���/� "�
,'
�$��!���

/
��" �� ��#�+��1 2551  �
 2 ��������
( 
             2.1 ����*�"�=��"� 
             2.2 ����*�"�=����ก 
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 �
�	�&�'�(�)'	! 

  1. %�����#�  ���)&� =��#"� @ กB'���
�ก�#'���" �����!�����a'�ก�����ก�� �-�
ก���+�������'��� @ �
�
�������*�"���?!�ก���" �����!�����a'�ก���������
��$��� 
�-�����!�
������� ���  �-�
�-����,�
�'���ก��������'��� @ �
��+������
���
��-���!�� �����! ก��!�<�> ก���+�" �

ก��ก��'-��'�������(��+�" �
ก��������� ��� 
  2. ��	�"�  ���)&� ����!����
ก�� 14 �1����*�78 �'�������)&� 18 �1����*�78  ��(�
�$
/���!# 9�� �
�
!��ก
��
�����
�-��ก����กก+�!��ก��  �-�
�-��ก���,��,�� ��(�
!�� �-��+�ก��FGก%���
=��"�<��
�
�� �-�ก���<����-��@ %&����*�=��"�
,'
�$��!���
/
��" �� ��#�+��1 2551 
  3. �����&�	�����"���#���  ���)&� ����)���%&������
��#��/กa>b
ก���ก'��
����"���#��/��99�'�
�$��! �.$. 2496 ���'�(�,&(�
���
�$��! �!#��#��/��99�'�ก��

�!
�����!�.��#��,�=���!
���
�$��!'+��! �.$. 2542 ,&(�
���
�$��!'+��! <��ก+� �� 

,'�-(��
�,��
�$��!��(�������� 
          4. .�������   ���)&�  �)�����
�" �ก��$&ก>� " �ก���������� ���
����ก��
!�� 
ก
��
����� ��(�"�����ก��
�
��ก����� ก����กก+�!��ก��  �-�
�-��ก���,��,���+� ���
���/� �!#
��ก
�
��,��<��
�
����Q��8'�����!�� <��
�
�������8����!�����!�� <��
�
�������/�����!�� �!#
<��
�
�����������!�� 

  5. �.���   ���)&�  
����)�����
�������/�ก�
���"�ก
��
����� <���
��')���#���8 

�-��" ����ก���+� ���?*��
�
������/�ก�
������"��
��#
!�� �-�FGก%���ก
��
����� ����ก� �<���
����� 
700 �1 �<���
�����
�$��!���
/
��" �� �<���
������������7�/�8������

/
��" �� �!#
�<���
���������. ��� ���
/
��" �� 
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ก���%���
0#�ก	��
��� 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
�����
1	�#�ก	��
��� 
  1.  �# ����
���/�/�� �!#
���/� 9�� �
����*�"�"�ก��
!��ก
��
����� �'ก'���ก�� 
 2.  �# ����
���/��
�
!��ก
��
�����"����ก��,��<��
�
�� �!#
���/��
�
!��
�����"����ก��
,���<��� �
����*�"�"�ก��
!��ก
��
����� �'ก'���ก�� 

'���������# '�����'�� 

1. 
�$ 
1.1  
�$/�� 
1.2  
�$ 9�� 

2. �)��=�� (���ก���
�
!��) 
2.1  
���/��
�
!��"�<��
�
�� 
2.2  
���/��
�
!��"��<��� 

����*�"�"�ก��
!-�ก
!��ก
��
�����,��
���/� 
"�
,'
�$��!���
/
��" �� �1 �.$. 2551  
2  ���� 

1. ����*�"�=��"� 
2. ����*�"�=����ก 

������)������*�"�"�ก��
!-�ก
!��ก
��
�����,��
���/� 
"�
,'
�$��!���
/
��" �� �1 �.$. 2551 

 



����� 2 
��ก
��
��������������ก�������� 

 
 ��กก������	��
�ก���
�����	�������
ก���	����ก��ก��	�����������������	�������� ก!�
�	���

"#�� $ ���
ก���	����ก��
���������ก��
�#�ก�%���ก
�ก���"&���
�����	�������
ก���	���� 
'(��
)*�

�	�����ก��	����+�����	�����&�
��������&���,"�-�&���������� 

  1. )��	�"�ก�%�
����� 
  2. ก�%�
�������)��
����� 
  3. �	�-2-�����
������� 
  4. �4!5�
ก���	ก��
������� 
  5. )��
7����
������� 
  6. 
�������7���� 
  7. 
�������7����ก 
  8. ���;)��ก�����-���"#�
������� 
  9. 
�������ก��ก��
�#�ก�%� 
  10. 
���������ก��>?ก@��-ก�%� 
  11. 
�������ก���	�-�&�
�A���ก��
�#����ก�%� 
  12. ���-�����	�)
ก���	ก�����2	��
B����2-# 
  13. ���	�������
ก���	���� 

 13.1 ���	������"#��)��
�� 
 13.2 ���	������)��
�� 

 
�������ก��������
 

 -�2��กC��'�	#� )��-�D�"	��!��� 13 )��
��>����
��-�ก��
�#�
ก-@ ��
)*�"��ก&�
������
ก�%�
�����
���ก	#� 
��
��)�- (Le Jeu Du Paume) 2�(�
)*�7�!����ก4!	#� 
ก-���>O�-(� (The 
Game of the Palm) 
)*�ก�%����B�B���������
�#����#-+���B�>O�-(�"���ก������ก�- 2�����ก����� �-�
ก���B�

�A�
กA"

��>O�-(� 

 ��"��"���"	��!��� 17 -�ก����������;����������ก�W�)����
��ก�%����
)*�������--�ก 
��ก�������&��)��#ก��'��� �&��2�ก�%����X�ก2��-
�#��������Y��D�
"#��W,�"�2�
�#������ก�W#-����-
B������ 
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 "��)����"	��!��� 16 
��
��)�- (Le Jeu Du Paume) X�ก�&�
����)��)��
�����ก4! 
� �������	#�)��
�����ก4!-��#	���ก��'�Z��ก�%���� 

 �W)ก�D;ก��
�#�"#�� $ �������
����������Y�[�	�"�-ก52-�� @ ��)��ก����	� 
�� "��#�� 
��ก��� �-�
�Aก
ก"
��ก"�ก�ก��
�#� ���-
��������
��-���ก!D�"��ก���
��
"#�����������
���-�����ก �������%�ก����� �&�2���"��#������B�ก���"��ก������ 7 \W"
2-(��"��#��
��-��"�� 

 ������"#�-�ก�%�
�����
)*�������-
��
�#�ก�����	����)��
�����ก4! 
"#��
2#�กA"���
ก5
กD];
��ก"�ก����"�
��� �� "��#�����ก���ก������-กA
�(�����ก������-�"�����'(�� ��)̂ �.�. 1875 
�+-��
-�������� ���ก
ก" (The Marylebone Cricket Club) @ ��
)*��+-������&���,��ก����
�
-�"�C�����
ก-�;ก�%�"#�� $ 
��������ก��������W���ก�+-��������
���;+��
ก�; (The All 
England Croquet Club) ก#�"���
-(��)̂ 1868 ���#B��
-(�����ก�W����������-�B(��	#� 	�-
���"�� 
(Wimbledon) ���'����-
���-�-��������ก���	��W--�"�C�����ก�%���� 
�����"���ก"�ก����

������ ��-��2-# @ ��
"ก"#���)��ก���'��"��	��\n��; �&��2������ก4!2��-�
�#�
�����ก��-�ก� ��  
-�ก����������-
������ �����	 $ �) 
����)̂ �.�. 1877 ���-�ก�����ก��
�#����
�����B��B��
���

2#�B�"�� ��
)*������
�ก 

 )o��W����������
)*����'��"��	��\n��;���
2�(����#�2�
2A����
ก# �W)ก�D;ก��
�#����
)*�"��#�� ก��
B(���&�	#� "
�����" 
�#����� ��ก��ก�������X�ก
)�����
)���)��ก
��-���������	-�������;� ก"�ก�ก��
�#�

��	�Y������
�� '��"��	��\n��;� �
)����
�-(������
2#�	�ก��
�����+�ก ��))oq���� '��"��	��\n��; 
"������#������
������-��-
2#����ก4! 

 ��ก2��กC��������� ก�#	��2,# '�	#� 
-��� 
��
���;�����; (Mary Outer bridge) ����)'�
ก�%�
��������
���;-�	�� (Bermuda) 
����)̂ 1874 ����&��W)ก�D;
��	�Y�ก��
�#�ก�%����-�
��
'�# 
��)��
���
-��ก� +��
�#�ก����� �+-�� �"�
�#� ��@;
���; ���ก
กA"
��
�����  (The Staten 
Island Cricket and Baseball Club) ��C��	���;ก 
"#��ก)��	�"����"�;B�	���ก4! ��- �w�� (Tom 
Todd) ������� ก�	�	#�
)*� ��.
�-�; �	�; (Dr. James Dwight) 
)*�u ����&�ก�%�
�����
���-����)��
��
�
-��ก���"��"�����)̂
���	ก�� �������
��	กA�-#-�2��กC��
�#B��	#����
)*���
�ก ��#����กA"�-  

-��� 
���;
�������; (Mary Outer bridge) 
)*������'����-���ก���ก�%�
���������C��	���;ก �#	�  
��.
�-�; �	�; (Dr. James Dwight) 
'��;2�W#-��ก-2�	�������y�
	��;� (Harvard Medical School) 

)*�������������&���,"#�	�ก��
���������
-��ก�
�����B(��	#�
)*� ����
2#�ก�%�
������
-��ก� 
(Father of Tennis U.S.) �	�; (Dwight) �-#����&����
ก���	ก���������
����-� 
"#ก����W#-
�
	���2�ก��

����� +��
)*����>?ก���
B-)~B��
����	��
�ก����
-��ก� ��ก�; 
@���; (Dick Sears) 
��
�#���#ก�� 

@���; (Sears) �����"&�
2�#�B��
���)��
7�B����#�����ก�� �� 
�� +�
'#� (U.S. Open) 
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 ก�%�
��������X�ก����W���#��ก��
�#����ก�%�+���-)nก"���
"#�����
�ก���ก�W�
�
Y��; ()̂ 1896) 

�(���-���X �ก��
�#����+���-)nก���ก�W�)������)̂ 1924 2�����ก����กA���X�ก�ก
��ก�)
�����X�ก����W
���#��ก�%�+���-)nก��ก��)̂ 1988 ���ก�W�+@� )��
��
ก�2�� 

 )̂ 1913 ���-�ก�����"����2'��Y;
���������B�"� (���-������
���ก	#� �2'��Y;���
�����
����B�"� (International Lawn Tennis Federation � ILTF) )o��W����(� �2'��Y;
���������B�"�
(International Tennis Federation � ITF)  
'(��	��ก5��
���� ก"�ก�"#�� $ �2�
)*���ก�
��
)����������2	#��)��
���-�B�ก ('�
B!C  �����ก�;.  2545: 1-8) 
 

ก��������
����������� 
 �-#-�2��กC��
�#B��	#� ���
)*�����&�ก�%�
�����
���-���#)��
�����
�����-���� 
"#

�����!C��	#�����
���-
�#�����Bก��'������-
�A�'���W���-
ก���
������#2�	 +��B�	���ก4!
��
�
-��ก�����
������
���-���)��
����� 
"#���D��������������-#����ก��
�#�
�����-�ก��ก ��
�#�
ก����2-�#��"#��B�"� ��ก����������	)̂ '.�. 2460 )��B�B��2��	�-����ก��-�ก� �� � �-�ก��"���
�+-��
������ ����#��
)*����ก��
2#�
�ก���'����B�W�������,�-�; -��-�B�ก�����
�ก
'��� 10 �� 
"#�-�
)������X������)
�#����'�'�Y7�D];�X��
2#�B�"� 
"#กA��-
��ก�)������W� 
��-�
�กB�"����+-��
���
������ ��2���
2#� 
B#� ���!�����;
���	 ���!�� ��-
��;
���;-� �������-��
"��;������  
@ ���-�B�ก�#	��2,#
)*�B�	"#��)��
���&�2�����2-�#�����
B#����ก����	�
ก!"� �+-��+��
���� 
���
�(� 

 ��)̂ '.�. 2469 ก�-2-(��'������ก�D; ���������"������
������-��-
2#�)��
������ ��
+���������	�-�#	--(���ก�+-��
����� 12 �+-���(� ��Bก��]��+-�� �+-���X�\ �+-��ก�%�
���ก4! �+-��ก�%���-��������; �+-������	���; �+-�����- �+-���&�)�� �+-���	��C �+-��

B����2-#��-���� �+-������� �+-��ก��+2-
���+-��7�
กA" ����#����
��
���)��BW-ก��
)*������

�ก���	��ก�-2-(��'������ก�D; �����)��BW-กA�����-"�
�ก����;�2�"��� "���
������-��-
2#�)��
��
���" 
���������&���"&�
2�#����ก������
������-��-
)*���
�ก'���-���������กก5���������
����-��-�� ���B�
)*�-�"�C�����	�) @ ������B�
)*�������C��-���X �)o��W�������D�ก��-ก��BW�
�ก
������
������-��-
2#�)��
������(� ก�-2-(��'������ก�D;���
)*����ก�-��-� ������;��. 

��ก 
)*�
����Wก��ก�"�-��ก��[ '�����W'��D�-��"�
)*�
2��,,�กก�"�-��ก��[ �#	��+-��������#��
��(����
������
�(�ก
)*�ก��-ก���(� ��Bก��]��+-�� �+-��ก�%���-��������; �+-��ก�%����ก4! �+-�����- 

���+-��ก��+2- 
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 '��	�	��;
Y�ก�-2-(��'������ก�D; ������-��#	��&���,��ก����������
������-��-

2#�)��
����� 
���������&���"&�
2�#����ก�-��- "���
"# '.�. 2470 X � '.�. 2482 
)*�
	��X � 
12 )̂ "#�-���)̂ '.�. 2482 '�
�ก2�	�'�2-+�Y� ������
�(�ก
)*����ก�-��- ��	����� 20 
'4���ก��� '.�. 2484 '.".�.�W����	��ก� ������
�(�ก
)*����ก�-��- 
����)̂ '.�. 2490 2-#�-

���	�-	���"�; �'�'�Z�; ���
)*����ก�-��- ��)���)̂ '.�. 2470 ������
������-��-������ก��

�#�������
�����
'(���	�-B��
���
2#�)��
������ ��
)*������
�ก 

 ก�%�
�����
)*�ก�%����X(�ก&�
���-�
)*�
	����� 
��������ก��'�Z����)
��ก��
�#� 
��#��"#�
�(����2�
���ก���W��-�� 
'(���2�-���)
��ก��
�#������Wก-�ก� �� @ ��ก��
���-����ก�%�
�������
)��
��-��	�-�-#
�#B�� 
"#2�����ก)̂ '.�. 2469 ���-�ก�����"������
������-��-
2#�)��
�����
� �� ก�%�
�����กA�������	�-���-��)��
�������#��"#�
�(���
��X(�
)*�ก�%�����������	�-���-
)*�
��#��-�ก��)o��W��� ('�
B!C  �����ก�;.  2545: 1-8) 
 
 ����� �!���ก����"�ก��������
 

 ก�%�
����� 
)*�������-ก����#��
'�#2�����)o��W��� @ ����
2A������ก
�ก
�ก$ ��ก��������
������W"#��กA���-
�#�ก��-�ก ก�%�
�������ก��ก���2��	�-��Wก����
'���
'���
��	 ���ก#��2�
ก��
)��+�B�;���#	��(��$ ��ก��	�  �W74ก!;  -�����"� (2536: 6 � 7) ����&�
�ก)��+�B�;���ก��
�#�ก�%�

������	���"#��)��� 
 1. ���#	�����#��ก���&��2��#��ก��
�A�
�� -��W�7�'�� �-#
�A�)O	��#�� ����)�����
��
ก���-
�(���&����)�������-'��Y;ก�� ��-��X�������#	�"#��$����#��ก���2��&����"�-�	�-"���ก��
-�ก��2��2��ก 
��
)���������������	�
�A	 @ ����-��X�&��)�B���ก��2��2��ก���"�����
B�	�")���&�	����� ��ก��ก����
��	����&��2���	�����������#	�
��-��#��ก����#� 
 2. �&��2���"��
��ก��� �����	�-
�����
���	�-ก��	��� -��"� 
���-�Y��� -��	�-���� 
-��	�-"����� -��	�-
B(��-�����"�
�� ก���"������� 
��
ก���)o,2�
�'��2�������� 
 3. ��-��X
���ก�����(������#�� -�-�W!�;��-'��Y;����� >?ก�2�-��	�-��-���� ��ก2-�#�D� -���&���
��กก�%� �����ก
'� �����กB�� �����ก�7�� 
���'ก5ก"�ก� 
��-���
����	������"�
�� 
 4. �#�
���-��������"�)o,,� �����กก��	�
����2;��ก!�ก��
�#�"�
�� 
����#
�#�
'(����������
B��B�� 
 5. �&�2�����กก�%�
��������-�
B(������ กA��
)*�ก�������B(��
�����2�ก��	��;"��ก�� �X����
��
)��
��B�"� 
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���,B��  ����� (2539: 38) �������Y����
'��-
"�-�	���ก	#� 
 1. �&��2�-��W�7�''����-������-���D;
��
�A�
�� 
 2. �&��2�-��	�-���
���	�-
��������������ก!�ก��
�#�ก�%� 

 3. �&��2���-��X
ก��)o,2�
�'��2������� -�ก��"������������ 
���	�
�A	��#��-�
2"W�� 
��-��X�&��))���Wก";�B���B�	�")���&�	����� 

 4. �&��2�-��	�-�����
���-���������; -��	�-����
��)��7�D�2	'����� 
 5. �&��2�-��	�-ก�� 
B(��-�����"�
�� 
��ก�����ก��
�����ก��������X�ก 
 6. �&��2������ก��������-D;2�(���ก���� 
)*����W�W-
�(�ก
�A�� �� 
-(��"���
�B�,ก��
2"Wก��D;

���ก#��2�
ก�����-D;
��� 
 7. �&��2�-��	�-@(����"�; �W���" 
���	�-�W"�Y��- 
 8. �&��2������กก���&����
)*�2-�#�D� 
��)���"�	
���ก������-����� 
 9. �&��2�-��	�-��ก 
���	�-��-������2-�#
'(���>�� 
��
'(������� 
 10. �&��2�-���&���
)*���กก�%� ���
'� ���B�� 
�������กก���2��7�� 

 
 #�������ก����"�
�� #ก��������
 

 ก�%�
����� 
)*�ก�%�����W7�'B� 
'���
���-
�#�ก����B�B������ 
"#)o��W��������-��X
�#����
���W����Wกก�W#- �Wก��B�' �Wก
'� 
���Wก	��  �-)��  
ก"W�� (2535: 17 � 19) ���
����
����-�����
���ก��
�#�ก�%�
������	������� 

 1. -�����
�����)����"���ก��
�#�ก�%�
����� 
    1.1 
"#�ก���2�X�ก"���
��������"�-�	�-���- 
    1.2 -��W)ก�D;
)*����"�
�� �-#�	��(-�������(���B� 
    1.3 ก�#�	2�(�'���W���	�	�������W7�'�#��+�� 
    1.4 "���
�����	#�ก�%�
������-#-�ก��
�#�B���	��D� 
"#
�#�������>^-(� 
    1.5 ��ก
�����-(��2-# ����������2���ก
�����������-��	�-B&���,
���&� 2�(�"�+"��2�
"# 

�-#�	����2�)����� 
    1.6 -��	�-�W7�'
�������� �����ก��+�! 
����-������	�-��	W+� 
    1.7 �����ก
�#�"�-�&����-�ก#��2��� 
-(��-�����(������-#�	�@��-��� �	�
)n�+�ก���2�

����(��
����#	-
�#� +��
�'���"��2�(������	W+� 
    1.8 �	�-��&�B-
B�����#	-
�#� �-#�	�"&�2��2�(�����������
�#���ก��ก
'(������� 2�(�

��2	#�����ก����!�; 
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    1.9 �2�
ก���"���#
�#���ก�����
"�- �-#�	�+"�
X������
��� "���
)*����-���&�����กก�%� 
    1.10 ��
�#�ก��������-�>^-(����
���-
�� 
'���X��
�#�ก�����-�>^-(���-�ก +��
��"�
����#��$


�����&���, 
    1.11 ��#�ก���	��ก��
�#� �-#�	�
���"�����-���D����ก&����-���
�#� 
    1.12 X������(��������# �	�
�#�)��
7���#
��
�#�
@A�
���	 
    1.13 �W7�'�#�����- �-#
�����ก������ 2�(�
�����-�ก
ก���) 
-(��
'�2�(�B�� "���

�����ก�&��	- 
    1.14 B#	�
กA���ก����2���#
�#� 
-(��
���-#���
)*�>O��
���;\ +��ก��ก�����2� 
    1.15 
-(��
)*�>O�����"���B#	������	�	#� ���2�(�
���� 
-(����#"#����
���;\-� X���-#
�#�� 

2�(�
ก��)o,2���$� �� �	����	#� �
�A�� �(��2�
�#��2-# 
    1.16 2���ก��
�#�2�(�ก��
�#���� �	�
����	�-����� X����#
�#�B��2�(�
����	�-

����WD����#	-
�#� 
 2. -������&�2������B-ก�%�
����� 
  �-#	#�
ก-ก�%���กA"�- ���B-��"���-�-���������� -�������
��	���ก#��2�
ก���	�-

�(������ �&���, 2�(��	�-�-#���
��������
ก#���B-�(��$2�(�ก��
ก-ก��
�#��������$��� 

    2.1 �	�-��	�-��� �	�-
�������ก5ก"�ก�ก��
�#�'��-�	� 
'(���2�B-�����Wก���� 

'���
'��� 2�(�"(��
"�� 
��
ก��
�"�"������"#�ก��
�#�
����� 

    2.2 �-#�	��&��W��2�(����- �
-�
����)�(�-�����- 
���	�
������)���&����ก#��
���-ก��

�#���� 2�ก�-#��-��X)����"�����	����2���
ก-
���ก#�� �������
'����	�-
��(����2	��$����2	#��
ก��
�#�����&�
���ก�����#���&��2���#
�#�
����-�Y� 

    2.3 �-#�	��#�
������ก	� 2�(�)��-(���2	#��������
�#����ก&����"���ก+"�ก���)-� �	���
ก��"�+"�����
��A�������ก#�� 

    2.4 ก��)��-(�B-
B� �2�ก���&�"#�
-(�����
�#������ ��#�)��-(�
���
������
�#����
�#�
���'��� 2�(�ก�������
����กก��"���ก���W�"��#���ก
	�������ก����	�������ก��B-
B� 

    2.5 �-#�	�����2�(��	���)���������������- 
    2.6 �-#�	��B�
ก-ก�%�
�����
)*�
ก-ก��'��� 
    2.7 
-(����กก�������ก��ก���-
����)��ก�W#-���B- ��#��	�����ก���ก���
����)��

���-��2	#�����ก��
�#����ก&�����&�
������# �	������ก	#�ก��
�#�2�W���� �+����ก�����)�2�
���2�����

กA���ก (Ball Boy)  

    2.8 �-#�	�@�กX�- 2�(�	�'�ก!;	����D; ก��"��������ก��-ก�����"����� �	��2�
ก���"� 
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���"�������C���
)*�������������ก��>?ก-�
��	
)*���#���� 
�����#��"&�
2�#���ก����
ก-�ก��ก	#����(�� 
    2.9 X��-�'�Y�)n� 2�(�-�����	�� �	��2�
ก���"����#�����-
�#������
��A�����'�Y�ก�� 
 

 ���$���������ก����"�ก��������
 

   1. �-#�	�
����
�A�"�+� 2�(��#�
����2�	
������
ก�����
�" 
   2. ��#�
�#���#���-#
"A-�� ��->^-(� 2�(����������(����ก���-
ก���) �	�"�����
�#��-#X#	�


	�� 
   3. X����ก
���;\-�
�����#���� 
"#X���&�
)*�
'(������-#�2���ก���ก������)�ก��2�������	#� 

�
���� 
��	
���-�
�����ก����	� ��#�"�+"����-�) 
   4. ��#��&�ก�����2�
)*�ก��ก���	��ก��
�#��������(�� 
B#� 	���
����#�����-�D����-�ก��
�#�

2�(�>?ก@��-�ก�����-���-�ก��
�#�������# 
   5. ��#�ก��+�����-"��#���D����-�ก��
)�����
�� 
   6. ���-���2	�2��- 2�(�����	�
�'�� ���-���ก&����@#�-
@- 2�(����-���
)̂�ก
���-#�	���

�)
�#� 
   7. ���
���\W"��� ���
���	��� 2�(����
���'(��
�A��(��$ ��#��B���#���)�����-
����� 
'���

�&��2�
ก�����"���
��'(�����-
��� 
   8. ��#�	����D;2�(��2��&�
���&���ก��"�����
-(���-#-�2�����2�(�
����&�"����� 
   9. �-#�	�-�ก��'������"#���ก��
�#�
����� 
   10. �-#�	��&��W��2�(����- �
-�
����)�(�-�����-
����� 
 

 ก����%�ก
��ก��&'
���ก(��)�ก�*!ก����"� 

 ก��
�(�ก
��ก����
���ก!��W)ก�D;ก��
�#�
)*������&���, ������
�#��	��&�� �X �
)*���#��-�ก 

'����W)ก�D;���#���"#�ก��
�#�
��ก��
�#���� "�������ก�����
�A�������
ก��� ������2	#��ก��
>?ก@��-
��ก��
�#������� )o��W����W)ก�D;����B���ก��
�#�
����� �����-�
����� ��ก��� 2�(��W)ก�D; 
�(�� $ "#��������ก��)����!C;������ 
��	�
����2;�2���-��X�B�)��+�B�;�������W� ��.���;�  
y����  

���D� ���	�
����2;��������-�
����� ���-���"#��	�-ก	���������
	D�W�ก����ก��� (Sweet 
Spot) ���-���"#�
��������
�(�����D�����-�ก������ก�������#��-����-(� 
��
��������"�	#� �
)*���
�&��2�
ก��ก��
)�����
)��
ก���	ก��+������������-�
����� 
'(���2��-�
������#�����
����
�(���2�-�ก
����W� ก��������
�(�����-�ก
ก���)
)*�
2"W�&���,��#��2� �������ก�����
�A����
	D�����ก (Tennis 
Elbow) @ ����
)*��W)��������&���,"#�ก��
�#�
�����
)*���#��-�ก 
"#�������
��������
�(�����



 13 


�(���-���กก��� �
�A�
�����" �
ก���)กA
)*���� 2�(��-�
������&���	�	���W���
�A�
ก���)กA���
)*��)���

B#�ก���  (Hedrick; et al.  1979: 48)  �&�2����W)ก�D;ก��
�#�
���������	��&�� �X � �(� �-�
�����  

�A�
����� ��ก
����� 
��
��(���
"#�ก�� 
 
$��#+#�����
���'��� 

 
������� 2-��X � �������-�
���2�(�ก��"W���2��	�-"���ก�����-�W!�;�������	�-'���
�� 
-����&��2�'4"�ก��-���-�W!�;����W�W�-W#�2-��  (+�7�  B�'�กW�B��.  2529: 10) 
 ����  '��Y;-D�  (2534: 179)  ก�#�		#�  
�������2-��X �  �7�'����������;
ก���	�-"���ก��
2�(����#���7�	�����-�W�กA���&��2�
ก��
�����2�(�
�������  
'(�����ก����2�
ก��'4"�ก��-
'(��
��
��7�	ก��D;���2�(��&��2��������;���#���7�	��-�W�
�������� �
)*������&�
)*�
�(���"����ก��

�������
)*�����ก&�2��������  
���	�-
��-���'4"�ก��-���
ก��� �� 
 ��#�-  "�����  (2539: 95)  ����2��	�-2-�����
���������ก��ก�%�	#�  �(�  �������ก��"W���2�

��"���ก��-��#	��#	-��ก��ก�%�  ก�������
�����ก2�(��-#���ก
�#�ก�%������-#����&��2��-��X7�'
���ก��ก�%���� ��  
"#���ก
�#�  '������
�#����  �&��2�-��	�-'����-  -�ก��'�Z���2���� ��  
-(��'�
�W)����กA�-#2�W�
�#�ก�%��)�#�� $ 
 �(���� �W,	���W"� (2541: 52-53) ก�#�		#� 
������� �(��������ก&�2��������
������� 
�	�-"����������ก���&� 2�(�)��'4"� (Direction and intensity) ��ก��
�(�ก
��ก�����	����
'4"�ก��--�W!�; 
�������
)*�"�	ก&�ก��'4"�ก��-���-�W!�;������2�X��2��2�(�
�B�,2���"#�
�X��ก��D;"#�� $ 
���	�-"����������)��'4"�2�(�'����-���������W"�-
)��)�����; �������

�������� �
)*�"�	ก&�2��������
��������	�-"����� �	�-'����-�����ก���&�-��	�--W#�-��������
ก���&� 2�(�)����"���ก��ก�%�
�������� �
)*�)o��������&���,"#��WD7�'
���	�-��-��X ��ก��
�#�

��
�#����ก�%� 

'�!;'��Y;   '�!;+�7�  (2542: 138)  ก�#�		#�  ก�������
)*�ก���	�ก������������;X�กก��"W��
��ก����
����2�-�'4"�ก��--W#��)��#�W�-W#�2-��)������  X��-�
�������-�ก '4"�ก��-��-�-�ก  �������
ก��
)�����
)��'4"�ก��-���-�W!�;� �
ก����ก
�������
)*��&���, 
 
�,(-��ก����ก��
���'��� 
           �4!5�
ก���	ก��
���������ก��
�#����ก�%������ก��"	����ก��ก�%� -���� ���;. �	�;  
(	�	��Y�;  �WB��#�-
�"�.  2552: 11; ���������ก Maureen R. Weiss. 1992: 41) ���ก�#�	X �
�������
�����กก�%�	#���)��ก���)��	�
�������7����
��
�������7����ก (Intrinsic and Extrinsic 
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Motivational Orientation) X���W����#	��2,#
����#	-ก��ก��-ก�%�
��'�� ก!�
'(���	�-��Wก���� 
�	�-���� �	�-'��� 
��)����ก��D;���	�-��-��X���
"#���W��� 
���ก	#�
�������7���� 
(Intrinsic Motivational)  2�(�
�����7�������ก���#	- (Intrinsic Motives for Participation)  
"#X��
ก��
����#	-ก��ก��-ก�%�����W����#	��2,#
ก��� ����ก'4"�ก��-��ก��
����#	- 
B#� ก����-������
����- ก���2����	�� 
���X��7�'�������-  ��
���ก	#� 
�������7����ก (Extrinsic Motivational) 
��ก��ก��� �	�; ���ก�#�	X ����	�������
���������ก��
����#	-�� B#	�2��� '�	#�  ก��� ก!���
������W-
�(������
�������7����
��
�������7����ก���
ก���	ก���	�-���������ก�%� (Challenge 
of Sport) ก��)���)�W�'�Z����ก!� (Skill Improvement) �	�-"(��
"�� (Excitement and Thrills) 

���W�-W#�2-�����)�����	�-�&�
�A� (Achievement of Personal Performance Goal)  B��B�� 
(Winning) 
�� ก�����������	�� (Trophies and Award) ��ก����	�-����	�;���ก�#�	 �(� X����
��-� 
����
�������7����
��7����ก���#��	�ก��
��	���&��2��)X ��W�-W#�2-��
��)�������&�
�A������#��
�-#��ก 
 -Wก�� ������;; 
���D� (2540: 225) ���ก�#�	�	�	#� 
������� -��	�-�&���,+��"��"#�
'4"�ก��-����W��� 
'���
���������
)*������7�	�������ก��� 
��� ��2��W���
���'4"�ก��-

"ก"#��ก���)@ ��ก�������
�����'4"�ก��-����W���� �"����&��	�-
�����ก��
������������ $ ����	#� 
�W�������-�
����������#��)��
7��� �������  
'���������X��ก��D;
�����'�	#� �W������"ก���# 
���X��ก��D; �#���-�ก��
���ก��"������
)*�'4"�ก��-���
2-(��ก�� 
"#ก���-�ก��
�����ก���
"#��ก�� 
B#� '��ก���������#��"&�
2�#�2�����������
���	ก��
"#ก���-�'4"�ก��-ก���&�������"#��ก�� 
���������������B�� ��������
ก��"��-#���� 2�(�����������"����������	�ก���2�
���
�(��
'��-  

"#������-#����
���
�(��
"#"���ก��"&�
2�#�-�กก	#�
)*�"�� ������� ก���&��	�-
�����ก��
ก���	�ก�������
�	���
���4!5����
���������B#	��2��W���������)��+�B�;������"#�� $ 
���"#��)����(� 
 1.  
�������'4"�ก��-���"�
����
)*�)��+�B�;��ก���	��W-"��2���-��X
�(�ก
���
'4"�ก��-���
2-���- 
��������-��2�"�
��
���'4"�ก��-����-#
2-���-��� 
 2.  
�������'4"�ก��-����(�� �����B#	��2���
���	��W-'4"�ก��-����W����(�������	�ก��

�(�ก�B�ก����������
2-���-ก���W������
"ก"#��ก������ $ ��� 
 3.  
�������'4"�ก��-�������- 
'(��������X��ก��D; ������2�ก�W#-�W���-�'4"�ก��-�)��

�	������"���ก����� 
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 ������� ก��
���'4"�ก��-"#�� $ ���-�W!�; ��	�
"#-���
2"W-���ก
��������������� 
'(���2�-�
�	�-����	�-
�����
ก���	ก��'4"�ก��-�������@��@������-�W!�; � ��&�
)*������"���� ก!�X ��4!5����

�������
���4!5����
ก���	������ก��
���'4"�ก��-���-�W!�; 

�4!��
�������  �(�  2��กก��ก&�2��������ก��
�����กX �'4"�ก��-�����กก�%�  @ ��-�
��ก����"#��	�-�&�
�A�  2�(��	�-��-
2�	�����กก�%�  �4!5�
����������
ก���	����ก��ก��ก�%�-�   
4 �4!5� �(�  (�W)��D�  �	�,�W,�����;.  2541: 24  - 31)  
 1.  �4!5�
�������7����
��ก��)��
-���	�-���  (Intrinsic Motivation and Cognitive  
Evaluation Theory)  
�������7����
)*�
����������
ก��� ����ก7����+���-#-����	�� 2�(� �����#���
7����ก-�
)*�
��ก��"W���2�ก���&��������� $  
�������7����
)*�
���������ก��
�#�ก�%�
'(�� 
�	�-��Wก  
����Wก��������
�#�+���-#-����Y�'���ก7����ก-�
ก���	����  
'���
�������7���� 

ก��� ����ก
�����7�������"���ก��"������"#��	�-"���ก��'(��C��
�#����� 

2.  �4!5�
��������>O��-4�Y�[  (Achievement Motivation Theory)  2-��X �  
������� 
���-���ก!D������
�B�,2���  2�(�X��2���������D�>?ก@��-
��
�#����  �	-�����	�--W#�-���
'(�� 
�	�-
)*�
���  
��������>O��-4�Y�[
)*����;)��ก�����
ก����ก�	�-"���ก�������)�����	�-�&�
�A� 
����	��	�-"���ก�������X��2���	�-��-
2�	  ������������
'��-��ก����  �(�
�������7����ก 
���
���-�-����Y�'�
���	�-
)*��)��������)�����	�-�&�
�A�  "�-�4!5�
��������>O��-4�Y�[��� 
y�
"��;  (Harter�s Competence Motivation Theory)  +���Y����	#�  
��������>O��-4�Y�[  �(�   

����������
ก����ก�	�-���� ก	#�"�
��-��	�-��-��X  -��	�-'����-������&����������ก� ��  
(Mastery)  
��-��	�-"���ก�������>?ก���������ก� ���)
�(��� $  ������	#�"�
��)�����	�-�&�
�A�  
��
��-��X�&������������ก� �����  
"#�����"�����-  ��กก�%��-#���ก�&����������ก� ��
-(��������	#��&�
��	��
�-#)�����	�-�&�
�A�  ���������ก��>?ก@��-2�(�
�#����ก�%� ��กก�%����-�ก��������2�(�X�ก�&��2�������	#�
"�
��-��	�-��-��XกA��
ก���	�--�����  -��	�-"���ก�������>?ก@��-�����������ก����� �� 
��-�

������������ก���&����������ก-�ก� �� 
 3.  �4!5�ก��������
2"W  (Attribution Theory)  �y
���; �Y����	#�  �	�-'����-���
-�W!�;��ก����������"#�� $  
'(�����2�
ก���	�-
�����ก��ก&�2��'4"�ก��-  
��
2"Wก��D;"#�� $ ���
"�
�����&��2�
���������ก��ก���&�����-���������� ��  ��ก��ก���������-��X�B��Y�����	�-��-��X
���"�
����	��4!5�ก��������
2"W����y
���;  )��ก����	� )o����)��ก���#	��W���  �(�  
�	�-��-��X (Ability)  
���	�-'����- (Effort)  
��)o����)��ก������
	����-  �(�  �	�-��ก
������ (Task Difficulty)  
��+B� (Luck) 
        ก��������
2"W��ก��ก���&������กก�%��(�
�(���-���ก�	�-
�������)o����)��ก�� 
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�#	��W���  �(�  �	�-��-��X
���	�-'����-  
��)o����)��ก������
	����-  �(�  �	�-��ก 
������
��+B� 
B#�  ��กก�%�����X ���
2"W���ก��
'�ก��
�#����  
'�����-��#
�#����
ก#�ก	#�   
>^-(�
ก#�ก	#�  

4.  �4!5�ก��ก&�2��
)��2-��  (Goal Setting Theory)  
)��2-��  �(�  ������������#�� 
���
��"���ก����ก���&��2��&�
�A�  @ ��
)��2-��-����Y�'���ก��
'��-)�����Y�7�'������  4  )��ก�� �(� 
  4.1 
)*������#�B��X ��	�-"�����
��ก��ก���&�+��"��  (Direct Attention and Action)   
���>?ก���ก&�2��
)��2-����ก��>?ก@��-  2�(�
�#�����2�
ก#��กก�%�  ก��ก&�2��
)��2-��
)*�����
ก&�2��'4"�ก��-
���	�-"����������กก�%� 
��
)*�
��������2�ก����กก�%�"�������ก��>?ก@��-  

��"�����
���
�#���� 

4.2 ก���B�'�����ก��
�#�2�(�
�#����  (Mobilized Expenditure)  �D������กก�%�-� 
�	�-"�����  
���&�ก��
"���-"�	
'(��ก���&�ก��ก��-���ก&�2���	����� ��กก�%��	�ก&�2��'������"�
��
�B�2�(��W#-
��2�
ก#ก��ก��-���������#��
2-���-��	� 

  4.3 �	�-'����-"#����������	  (Prolong Effort)  ก��ก&�2��
)��2-�����
ก��ก��-���#���X ��	�-����  2�(��	�-
'���'����-��ก��)����"�ก��ก��-������	�  ��กก�%����
ก&�2��
)��2-���	��#	�2�����-��	�-����  
���	�-'����-��ก������W
)��2-�������	���
ก	#���กก�%�����-#-�ก��ก&�2��
)��2-�� 

4.4 ก��'�Z���W�Y	�Y������
�������  (Motivates Strategy Development)  ก��ก��"W�� 
�2���กก�%�'�Z���W�Y	�Y���ก��>?ก@��-  ก��	��
����ก��>?ก@��-  
��ก��
�#�����2�-�)�����Y�7�' 
-�ก� ���������>?ก���-�	�Y�)����"�  �(��	�ก��"W���2���กก�%������กก�����"����
	�����"�
��ก��"���� 
ก��>?ก@��-�2�
2-���-
'(��B#	��2���กก�%���������กก�����ก��ก��"�
��  +�����	#�
	���2��	�>?ก@��- 
2�(��&�ก��ก��-�(�� $  ���
2-���- 
 
 �,(.�
���'������#�
���! 

�4!5��&��������
����������-��+�	;  (�-� ก  �W,���.  2548: 11-12 ; ���������ก 
Maslow.  1970: 35 - 46)  -��+�	;  �Y����	#�  
����������-�W!�;-��&��������"��"���
"#����"�&���X �
������� -�����2-�  5  ����"����	�ก��  �(�  �	�-"���ก���������	����  (Physiological  Needs)  �	�-
"���ก���	�--�����)���7��  (Safety  Needs)  �	�-"���ก��
)*�
������
���	�-"���ก���	�-��ก 
(Belongingness  and  Love  Needs)  �	�-"���ก��-���ก��[�����ก"�
��  
������(��  (Esteem  
Needs  from  Oneself  and  Others)  �	�-"���ก��
)*�-�W!�;+���-���D;  (Self  Actualized  
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Needs)  
��������&����"��"���������ก��"������ก#��  
��������&������� � ���'�Z��"�--�+��
�&���� 
 

           
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    �4!5��&��������
����������-��+�	;  (Maslow) 
 
 
��������&�������  1  �(�  
�������'(��C�����-�W!�;"���������ก��"������
)*�
���������� 
����	����  
B#�  -���2�����)������-#+2�2�	  -�������#�����  -�����ก!�+��  -�
��(����W#�2#-  ก������ก��
2��	 ��� � �'�Z���	�-"���ก��)��
7��(��$ "�--���� X���	�-"���ก��������
�ก  ����-#������ก��
"������'�
'���  
�������)��
7��(��$  กA��ก��������
ก��� ����� 


��������&�������  2  �(�  
�������
'(���	�-)���7��
2#�"�
��  
�����'�;���  
 
-(��"���ก��������
�ก������ก��"������
��	  กA
ก���	�-"���ก���������ก!�B�	�"  ���'�;���
�� 
�����(��$  ���"��2�-�����)���7�� 


����������������  3  �(�  
�������
'(��
)*�
������  
B#�  �	�-���� ก	#�"�-�B�"�"��ก��   

               �&����  5                                 
�	�-
)*�-�W!�;+���-���D; 
(Self    Actualized  Needs) 

�&����  4 
�	�-"���ก��-���ก��[�����ก"�
��
������(��  

 (Esteem Needs from Oneself and Others) 
        �&����  3 

             �	�-"���ก��
)*�
������ �	�-"���ก���	�-��ก  
          (Belongingness  and  Love  Needs) 

�&����  2 
                 �	�-"���ก���������	���� 

(Physiological  Needs) 
�&����  1 

�	�-"���ก���	�--�����)���7�� 
(Safety  Needs) 

LOWER 
ORDER 
NEEDS 

HIGHER 
ORDER 
NEEDS 
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-��������	  -��X����  -����  -�+��
����  -�����&����  ���  ก���	�-"���ก��X�ก��ก
�������ก����(��  
B#�  
"���ก���2�-����-�����2#	���
��กA"���ก��2#	�������
ก(��ก����
�����(��
B#�ก�� 


����������������  4  �(�  
�������
'(��ก��
�	�2�
����ก��ก��[���
ก���"���������	��&�� ก���
"�
��
����	�ก��ก�#�	�	�,�ก�#��
B��B���ก����(��  
B#�  �	�-"���ก��-�
ก���"�   -�2���-�"�   
-�B(��
����
)*�����ก�#��  �	�-���� ก���X(�"�
��
B��B�"�
�� 


��������&�������  5  �(�  
�������
'(��"��2��ก����	�-��-��X���"�ก��)��'4"�)����"�"�
"�-�	�-��-��X
���W��	�-��-��X  +��
'#�
�A�)��+�B�;����W����(��
���������-�#	��	-

)*��&���,  -��+�	;  
B(��	#�  ���Wก��-��	�--W#�2-�����B�	�"
'(����
)*���+���-���D;����������
��������   
 

 �,(-�ก���'�������/��&���$ �0��!1����2ก (Herzberg:s Dual Factor Theory) 

 
y��;@
���;ก (
���,  �W,��.  2544: 23 ; ���������ก Herzberg.  1959: 63) ���������4!5����
� ��-�+������������	�-
B(�����	#� 
���
)*�
'�������
���	���ก��"W���2������ก���&���� ��กก��
��-7�!D;	��	ก�
����ก��,B� 200 �� ��ก+������W"��2ก��-��
-(��'���
���;ก -���C
'�@��
	
��� 
�2��C�
-��ก� 
'(����2�	#����;)��ก�����������-��	�-��-'��Y;ก���	�-���� ก������ �&��2�
ก��
�	�-�W���ก���&����
���	�-
)*��Wก�;��ก���&���� ��W)	#� ���;)��ก������&��2�
ก���	�-'���
������-#
2-(��ก�����;)��ก������&��)��#�	�-�-#'������ )o�������������	�-�-#'�����������

���ก	#� 
)*�)o�����&��W���ก!���"��2�(�)o������&��W� ���
ก# �+����"#�� $ 
����ก!D�ก�����2����� 
ก����
���7�	����ก���&������-'��Y;7�'��2	#���W��� 
��� �X��7�'
��2��ก)��ก���	�-
-����� )o����
2�#�����-#���
'��-����	�-��-��X��ก���&������������ 
"#��
)*�"�	)��ก�����
)*�
)o����ก����,
�����ก��)����"������������)o�������������	�-' �'���2�(�)o����ก��"W�������
���&���� ���
ก# �	�-���� ก ��-4�Y�[�� �	�-
���,ก��	2�������B�' 
��ก��������ก���ก�#�� @ ����
��-��X��-�)����ก��D;�����
���������
)*���ก!D�����������	�-��-��X )o����
2�#������B#	�

'��-����	�-��-��X��ก���&�����2�
ก#�W��� ��
2A����	#�)o������&��W�����
)*�
'������;)��ก��

���- 
'(��)���ก���-#�2�
ก���	�-�-#'���X(�
)*�)o����2��ก����&�
)*�"���-����#���Wก���;ก�2�(�
2�#	���� 
B#� �#����� �7�'
	����- ก���&���� �	-����ก�����2����� 2�ก����
2�#����������ก��
��
����#��
���#��
'���'� �	�-�-#'�����2���) 
"#กA���-#-����&��2�
ก�������"���������	ก2�(�

�������� �� �#	�)o����ก��"W������X(�
)*�)o����ก��"W���2�
ก��
�������ก���&���� �	-����ก��B(��B-
������������
���	�-��-��X���"� 
ก���	�-
B(��-�����"�
�� �4!5�ก����������
y��;@
���;ก 
��-��X������&�-�	�
����2;�#	-ก���4!5�ก����������-��+�	;��� 
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 �,(-�
���'���������!$�� 

 
��;��� (ก�"�  '��������;.  2533: 128 ; ���������ก  Baykon) �����W)�4!5����
��;���
	#� �	�-"���ก����"�����-�W!�;-� 3 )��ก�� ���
ก# 

 1. �	�-"���ก��-��	�-��ก
��'	ก 
)*��	�-"���ก�������"������"#�
�(�����ก
�����#��
����--�W!�; X��
���-#��-���
��
���
)*�'���'	ก 
��กA���#ก��
���-#��� ก��������2�ก�W#-��-���
��� 

)*�'	ก����กA� �����#ก��
�� +��"���� �2��ก���	#�"���ก����ก
�� 
��"����2�
��ก#��2�(�X��"���ก���2�

����ก
�� 
��"���ก����ก
��ก#�� 

 2. �	�-"���ก��B(��
���� 
ก���"���
���	�-
�#� 
-(��
��-�'���'	ก��
���&��2���� $ ��ก
���#
��	
��กA-��	�-"���ก��2�(����ก��������(��"#��)��ก 
�(�����ก�	�-"���ก��2�(�"�D2����-�W!�;
�����-#-���������W����
��"���ก��"#��)��กกA�(� 
ก���"���B(��
����@ �����&��2����(����-������X(�
���ก
�#��
�� 
��กA��-����Y�'�
2�(�����(����� 

 3. �	�-"���ก���������ก!�
ก���"���B(��
���� 
���	�-
�#�������������#"����)
-(����-��X
ก���&�"�	�2�-�
ก���"���B(��
���� 
���	�-
�#�
��	�Wก��กA"���ก���������ก!��7�'�����	��2������#ก��
"�"���ก�����	#�
)*��	�-�&�
�A��-2	����B�	�" 

 
 �,(-�$��#����ก��$��#
H���I����
#I$�$�
��&! 

 
-A�
��
���; (
���,  �W,��.  2544: 25)  ��ก��"	��������&�ก��	������
�(����	�-"���ก��
�	�-�&�
�A� '�	#� ������)�����	�-�&�
�A��������2-�
"ก"#��ก���W����(��+�����	�) +����-���ก!D�
������  

 1. -��	�-������B����� 
�	�2�+�ก��
'(�������+�ก����ก��������B��
ก���)o,2����-����# 
'	ก���-��	�-)���X����ก���&�����"#�� $ �2���� ��ก	#�
��-���#
�-�-�
)��2-�������ก��� 
'���2�ก
�-#)�������&�
�A�
��	������ ก�-#������ �������� ��-#"���
)��2-���	����
ก���)  
'(�����	�-
�����
��
�2��	�-
B(��-������	�-�&�
�A����  

 2. "���ก�����������-��ก���������ก��D;
ก���	ก��������"�	#��&�
�A�2�(���-
2�	 
'(��ก��
"����������"�����������"#��)  

 3. "���ก���&�����#	-ก��������-��	�-��-��X  )���)�W��	�-��-��X�2����
���-���-�
�	�-��-��X  �	�-���� ก
B#����  ��
)*�
��������2�
ก���	�--���
��)�����	�-�&�
�A�������� ���) 
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����J����
���'��� 
 ��ก��"	�������'����-�B�2��ก
กD];"#�� $  
'(���&�
�ก)��
7����
�������  
��	�Y����
��-���ก��
)*��#	��2,#�(�  ก��
�#�'(��C�����
������� 3 ���  ('���'��;  �W,����.  2536: 65)  �(�  
  1.  
���������������#��ก�� (Physiological  Motive)  
)*�
����������-�-�
"#ก&�
���

ก����ก�	�-"���ก�������#��ก��
���	�-�&�
)*���ก���&���B�	�" 
  2.  
����������	�)����-#�B#ก��
�������  (Unlearned  General  Motive)  
)*�
����������

ก����ก�	�-"���ก����ก��
��(����2	  2�(�)��ก��ก��ก��-"#�� $  �	�-���ก������ก
2A�  2�(�
"���ก��-�)����ก��D;
)�ก $  �2-# $ 
  3.  
���������������-  (Social Motive)  
)*�
����������
ก����กก��
�������  ���
ก# ก��
��-���ก������
	����-+�����������Y�'�-�@ �����
ก#  �W���  �X����  	�Z�Y��-  �#����-  �	�-� ก���  
�	�-
B(��  ���Y��-
���-)��
'D�  
���������ก!D����  ���
ก#  �	�-"���ก��������������	�-�&�
�A�  
"���ก���2�����-��-���  "���ก��"&�
2�#�C���������-  B(��
����  
ก���"���  �&����  �	�-�W�����  
��Wก������ก���#	-
��'�ก�#��ก��2-�#�D� 
 '�!;'��Y;  '�!;+�7�  (2542: 140 - 142)  �&�
�ก
���������ก
)*�  3  )��
7�  �(� 
  1.  
�������
'(���	�-���#���  (Survival  Motives)  
)*�
����������B#	��2���
��
��-��X�&���B�	�"���#��� 
�������B������-�ก����-'��Y;ก������
�(���"�������
��"���ก����B�	�"  
B#� 
��2�� ��&� ��ก�� 
��ก�����X#�� 
  2.  
��������������-  (Social  Motives)  
)*�
����������
ก��� ����กก��
�������������-    
������������Y�'�+��"����ก����
�������W��� 2�(���ก	�"XW���-��
2A���� ���"������ 2�(�-���ก7�	����
����-���-���-#
2A�กA��� 
B#� ก��-����Y�'�
2�(�����(�� ก��
)*�����&� ก�������-�"� 
)*�"�� 
  3.  
�������
ก���	ก��"�
��  (Self  Motives)  
�������B�������#��������@��@��� 
��
���ก����2���
��'����-)���"�	�)����������� ��  
B#�  
����������
ก���	ก���	�-�&�
�A���2������ 
ก����� 2�(� �	�-�&�
�A���B�	�" 
)*�"�� 
   1)  
��������>O��-4�Y�[  (Achievement Motives)     
   2)  
��������>O��-'��Y; (Affiliation Motives)     
   3)  
�������>O�&���� (Power Motives)     
   4)  
��������>Oก��	���	 (Aggression Motives)     
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���'���J���� 
 
��;
���; 
����Y�� (�-��"�  ก�,��ก��; 
���-2,��  �����W���.  2542 ; ���������ก 
Taylor; & Luthan. 1959) ����2��	�-2-����� 
�����7���� (Intrinsic Motivation) 2-��X � 

����������
ก����ก
��ก��"W����#������#��2� �����
ก��� ��7����"�	
�� +���-#-�����ก��
2"W7����ก

���-�
ก���	���� ��ก��ก�%�
)*�
���������ก��
�#�
'(��"�������	�-"���ก�����"�	
�� 
�������
7����-��	�-�&���,
��-��#�-�ก�&�2�����กก�%�
"#����������&��2�)�����	�-�&�
�A���ก��
>?ก@��-2�(�
�#�ก�%� 
 
�@�� (Deci.  1975: 61-63) �2��&��&�ก���	�-���
�������7���� (Intrinsic Motivation)  
	#�
)*��	�-"���ก������W��������-��	�-���� ก	#�"�-��	�-��-��X
��"������������	�"�
��  
@ ��
)*�ก���(����	#�'4"�ก��-���
ก����กก�������7���� (Intrinsically Motivated Behaviors)  

)*�'4"�ก��-@ ��X�ก�����+���	�-"���ก������W���
'(���2�
ก���	�-���� ก	#�"�
��-��	�-��-��X 
(Competent) 
��"������������	�"�
�� (Self-Determining) '4"�ก��-���
ก����ก
�������7���� 
X�ก
�#���ก
)*����)��
7� )��
7�
�ก
)*�'4"�ก��-���'����-���2��X��ก��D;�����
)n� 
+�ก���2��W������'�ก���	�-������ @ ��
��-��	�-��-��X���ก����� X��������	�-���������� 
"�&�
ก���) (
B#�X��
��
ก���	�-
�(��2�#��) 2�(�X��������	�-���������
ก���) 
��กA�����2� 
�X��ก��D;���-��	�-����������������
����-��X���ก����� '4"�ก��-)��
7�������@ ���&��2�
ก�� 

�������7�����(� '4"�ก��-���"���ก��
��B���X��ก��D;���������@ ��
��ก&����
�B�,2�(��&��2�

ก��� �� �	-X �'4"�ก��-���-��#	�
ก���	����ก��ก�����	�-�-#����������2	#���	�-���2	��ก�� 
�7�	����
)*����� (Dissonance) ก�����	�-�-#-����� (Uncertainty) 2�(����	�-���
'������ก��� 
�	�
)*� (Incongruity) 
��
�@�� (Deci.  1975: 23) ���ก�#�	X �ก��ก��-���
ก����กก�������7���� 
(Intrinsically Motivated Activities) 	#�
)*�ก��ก��-���
ก��� ��+���-#-����	����ก7����ก
���-�

ก���	���� ��ก��ก"�	ก��ก��-
��
�#����� �W���
����)-��#	��#	-��ก��ก��-
�(�����ก
��-��	�-����
2�(�
2A��WD�#���"�	ก��ก��- @ ���-#�B#
�(�����ก	#�ก��ก��-�������&��)��#���	��7����ก 
"#ก��ก��-����
-��	�-�&���,��"�	���-��
�� �-#�B#
)*�
'���
��(���-(�����B�
'(���&��2�����W
)��2-��
�#����� 

��B (Beach.  1980: 438) ก�#�	X �
�������7����	#� 
ก��� �����D�����W���ก&����ก���&�
ก��ก��- @ ��
���������	�-' �'�����ก"�	ก��ก��-������
����#	- +�� Beach �2��	�-
2A�	#�
�������
7����
)*����	��7���� (Internal Reward) 
)*��#	�2� �����-���
�(�����+��"�� �#	�)o���������
7����ก����
)*������#���2�(����	������W���B(��B-2�����ก���
������&����
��A�����
��	 @ ��
)*��������

ก���	����ก���7�'
	����-������2�(����	�������������ก7����ก
B#� �#����� 	��2�W�'�ก�#��
�� 

����&���,
)*�"�� 
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\��;
-� (Feldman.  2001: 121) �2��	�-2-�����
�������7���� (Intrinsic 
Motivation) 	#�
)*�
�����������&��2��W���ก���&�ก��ก��-���
�(�����ก�	�-��Wก�������
��
�� 
"#
�-#�B#ก��ก���&�
'(��2	�����	����กก��ก���&�����  

���;����� (Corsini.  2002: 505) �2��	�-2-�����
�������7���� (Intrinsic Motivation) 
	#�
)*�'4"�ก��-���
�����ก���
�(�����ก�	�-����2�(��	�--��WD�#����-����������� -�กก	#�ก��
��� 
'4"�ก��-
'(���	�--W#�2	�������	�������#��2�(�"�	
���
B#� ก��"ก)��
�(�����ก-��	�-�W�
-(����� 
�&� 
"#�-#�B#ก��"ก)��
'(�����B�' 

 ก-���"�;  2����W	�!; (2530: 236) ����2��	�-2-����� 
�������7���� (Intrinsic 
Motivation) 	#�
)*�7�	�����W���
2A��WD�#����ก��ก��-������&���	��	�-
"A-�� +��X(�	#�ก������W 
��ก��ก��-���� 
)*����	�����#
��	 

�W)��D� �	�,�W,�����; (2539: 23-24) ����2��	�-2-����� 
�������7���� (Intrinsic 
Motivation) 	#�2-��X � �7�	���������-��	�-"���ก��
�����ก
���'4"�ก��-������������#�� 
��	�
2"W��
���	�-B�����"�
�� �W������������
�������7������
���'4"�ก��-"#�� $ ��	�
�	�-'����#�����������"� ก��
ก��
�������7��������-����;)��ก�� 3 )��ก�� �(� 

  1. �	�-���� (Interest) �	�-�������B#	�ก��"W���2�
ก��
��������W#-
�
	���2�ก���������
��������  

  2. �	�-"���ก�� (Need) �Wก��-��	�-"���ก�������)�����	�-�&�
�A� 
���	�-
"���ก��������
)*�ก��ก��"W���2���
ก��
�������
��'����-
���'4"�ก��-"#��$ ��ก-�
'(���2�
)�����	�-�&�
�A� 

  3. 
�"�"� (Attitude) 
�"�"�
)*��	�-���� ก7���� X����-�
�"�"�"#�����������2� ��กA��

)*�
��������&��2���'����-�&���������
'(���2�)�����	�-�&�
�A� 

�,(-�
���'���J���� 

�	�; (Deci; & Ryan. 1985: 5; ���������ก White.  1959) �2��	�-
2A�
ก���	ก��
�	����2-# 
@ ��
)*������-���
����-��X�&��)�B�
)*�'(��C���4!5�
���������� +����-��X�Y������
2"W���ก��

�#� (Plays) ก���&��	�����	�� (Exploration) 
��'4"�ก��-�(��$ ��ก-�ก-��@ ���-#"��������)o����

���-�2�'4"�ก��-�����#
���&�
���"#��) 
�������-��X�Y����ก���	�ก�������"	������ก2���
��#������	-���#��'�Z��ก�����'4"�ก��-"�-)ก"�
��'4"�ก��-���
ก����ก�	�-"��������-�W!�;  
@ �� White 
���ก	#�
��������>O)�����Y��� (Effectance Motivation) �������
�(�����ก White �2��	�-
2A� 
	#�-�W!�;-�
�������-�
"#ก&�
��� (Innately Motivated) @ ����2-��X �
�������7��������
�� 
��
�&�-����ก��ก������
	����-7����ก�����#��-�)�����Y�7�' 
)*��	�-���� ก���ก��-��	�-��-��X 
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(Efficacy) +��X(�	#�
)*����	�������������กก��-�)����-'��Y;����	�-��-��X��ก��ก���&�����W���
"#�����
	����-7����ก��ก 
������&��2�'4"�ก��-�����#"#��)���+���-#�&�
)*�"���' ��'�
��
���-��ก
7����ก 
��������>O)�����Y���
)*�
2�#�'������-����#7����"�	�W���@ ��ก#��2�
ก��'4"�ก��-���
2��ก2��� �	�-"���ก��-�)�����Y���X(�	#�
)*�'(��C�����
�������7���� @ �����&��2�
ก��'���
�	�-��-��X��ก��
���'4"�ก��-����-#"����B�����
��� ��-W--������4!5�
B��)����ก!; -�ก��
ก�#�	X �
����������
ก��� ��+��)�����ก����
��� (Non-drive based Motivation) 	#�
)*�
�������7���� 
(Intrinsic Motivation) 
��'����	�-��-��X (Energy) 
)*��������-����#7����"�	�W���+��Y��-B�"� 
 
�@�� 
������� (Deci; & Ryan. 1985 : 8) ก�#�	X ��4!5�
B���������; (Organismic Theory) 
	#� 
)*��4!5����
ก����กC���	�-���+����W) (Assumption) 
ก���	ก��ก��
��(����2	����#��ก�� 
2-��X �-�W!�;-�ก��ก���&�"#�����
	����-7����
��7����ก
'(���2�
ก��ก��"�������	�-"���ก��
���"�
����#��-�)�����Y�7�'-�ก����W� 7����ก���	�ก�����ก�#�	 '4"�ก��-���
ก��� ������ 
)*���
-���ก+��������7�������-�ก�����
ก��)����ก��D;��#��"#�
�(��� ก��"#����
'(���&���B�	�" (Life 
Force) 2�(�ก���B�'����	�-��-��X (Energy) 
'(��ก��ก���&�ก��ก��-2�(�
'(��ก��'�Z��+�������� 
7�����(�������� 
�@�� 
������� ก�#�	+��	#�
)*�
�������7���� (Intrinsic Motivation) 
��
������� 
7�������
)*�"��ก&�
������'����	�-��-��X @ ��
)*�����;ก�������	�-"(��"�	+��Y��-B�"���� 
-�W!�; ���D����'4"�ก��-���-�W!�;���
ก��� �������-#���-�'(��C��-���ก
���������2-��Wก 
'4"�ก��- 2�(�
ก��� ��-���ก���Y�'��������
	����-7����ก ��#����กA"�- 
�@�� (Deci; & Ryan. 
1985: 28; ���������ก Deci. 1975) �2��	�-
2A�	#� �	�-"���ก��-��	�-��-��X���-�W!�; ��
�&��)��#ก��
�	�2�2������ก��
��B�������������������-#
ก���-��X������W���-����# �	-��������'Y;���

ก��� ����กก���B��	�-��-��X��ก��ก���&�ก������
���������������� @ ���	�-
2A������������ก��
ก��� ก!���� 
��
���; 
�����ก�� (Deci; & Ryan. 1985: 28; ���������ก Danner; & Lonky. 1981) 
���	#� 
-(��
�Aก-��������ก��
�(�กก��ก��-���
����"����&� 
��กA��
�(�กก��ก��-���-��	�-��ก����������

����-��X�&���� �#	� y��;
"��; (Harter.  1981a) 
�ก
�	���
�(����	�-"���ก��-�)�����Y������ 
White ��ก
)*���-���;)��ก���#���(� �	�-"���ก���	�-������ (Challenge) �	�-���ก��� 
���ก
2A� (Curiosity) 
���	�-���������
)*������ (Independent Mastery) ���;)��ก���#��������-
��#����� X�ก�&��)'�Z��
)*�
��	��
�������7����
��
�������7����ก�&�2���
�Aก��
	��"#�-� 
 @�ก�;
@��;-�y�����  (Deci; & Ryan.  1985: 29; ���������ก Csikszentmihalyi.  1975)  
�2��	�-�&���,ก���	�-��Wก����
'���
'��� (Enjoyment) ���-�W!�; +���2��	�-
2A�	#�ก��ก��- 
���ก#��2�
ก��
�������7���������-��	�-��Wก����
'���
'���
)*���ก!D��&���,���#7���� 
��
)*�
���	���&�2�������������&�ก��ก��-���� Csikszentmihalyi �������2��	�-2-����� Autotelic 	#�
)*�
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'4"�ก��-���
ก����กก���������ก7���� @ ��
ก��� ��'���-ก���	�-���� ก���"���ก��
���
)��2-��2��ก
����W���
���	�-��Wก����
'���
'������
������ @ ����
ก��� ��'���-ก���7�	��2��(��"#�
�(���@ ��

���ก	#� Flow 
)*�ก��
ก��� ������-#-�ก��2�W����� @ ���W������#	-�&�ก��ก��-��#��
"A-��� 
-(��
ก���7�	�
���ก���2��(��"#�
�(��� (Flow) +��ก��ก���&�ก��ก��-
���	�-���� ก���
ก��� �����&�
����)��#��"#� 

�(�����กB#	�
	��2� ���)��#B#	�
	��"#��) �������ก��	#��W���ก��ก��ก��-����2��-�	-
�����	�ก�� 
��กก��� ก!���� Csikszentmihalyi '�	#� �7�	��2��(��"#�
�(��� (Flow) ��
ก��� ��7���"�
�(����� 

�'�������#��@ ��-������&���,��#�������(� "���-��	�-���������
2-���- 
-(���W������'�ก�� 
ก��ก��-���-��	�-���������
2-���-ก���	�-��-��X���
�� กA���&��2�
ก���	�-��Wก���� 

'���
'�����ก���&�ก��ก��-���� �#	�ก��ก��-���"�&�ก	#��	�-"���ก������������W���
B#�  
�#��
ก���) ���&��)��#�	�-
�(��2�#�� ���D����ก��ก��-������ก	#��	�-��-��X����W�����
ก���)  
กA���&��2�
��
ก���	�-���� ก	�"กก��	�
���&��2��7�	��2��(��"#�
�(���2�W������ ���������
�	��� 
��� Csikszentmihalyi ���� 
�������7��������W�����
ก��� �����
-(���7�	�����-��	�-������ 
���
2-���-
�#����� 
 

���'���J����ก 
 
��;
���; 
����Y�� (�-��"�  ก�,��ก�� 
���-2,��  �����W���.  2542; ���������ก Taylor; 
& Luthan. 1959) ����2��	�-2-����� 
�������7����ก (Extrinsic Motivation) 2-��X � 
�������
���
ก����ก
�����ก�����ก7����ก 2�(��7�'
	����-"#�� $ ������#���"�	��กก�%� 
B#� 
������ ���	�� 
B(��
���� 
)*�"�� 
�������B������
ก����ก
�����ก����������-
)*�"�	ก��"W�� �&��2��W���
���
'4"�ก��-
'(�������	�-"���ก���������- 
 �
����; 
��'��;
"��; (	��D�  ��-��ก!�.  2540: 117; ���������ก Steers; & Porter.  1979) 
����2��	�-2-����� 
�������7����ก 	#�2-��X � �7�	�����W������������
��ก��"W��-���ก
7����ก�2�-��
2A��W�2-��)������ 
���&��)��#ก��
)�����
)��2�(�ก��
���'4"�ก��-���
�W��� 
�������
2�#�������
ก# 
  1. 
)��2-��2�(��	�-���2	������W��� �����-�
)��2-����ก��ก���&���$ �#�-
ก��"W���2�
ก��
��������2�-�'4"�ก��-�����
��
2-���- 
B#� '��ก�������� -�
)��2-�������������ก��
����W
����&���� � �'����-"������&������#��
"A-�	�-��-��X 
  2. �	�-���
ก���	ก���	�-ก��	2��� �����-�+�ก������	#�"����������	�-ก��	2���
��#������กก��ก���&����� �#�-��
)*�
��������2�"�����
��
ก��'4"�ก��-� ���� 
B#� '��ก���
2A�

'(���)�����	�-�&�
�A� ก��	2�����กก���&���� กA��'����-�2�
)*�
B#������������ �&��2�-�ก&������ 
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������&������#��
"A-��� 
  3. �W���ก7�' �	�-)����������
ก����ก�W���ก7�'��������2�
ก��'4"�ก��-� ����� 
B#� 
��ก)ก���� ������ก�� ��"���-��W���ก7�'�����ก���2�� 2�(�����&������ 2�(�
-�
"#'��ก���
���&��	�-
��-กA��-��X������2���ก��������	��WD�-��"���������W���ก7�' 
)*�"�� 
  4. 
��(����#����(�� $ -������#���2��� $ ��#�� �����ก#��2�
ก��
��ก��"W���2�
ก��'4"�ก��-
� �� 
B#� ก���2����	�� (Reward) ���
)*�
��(���ก��"W���2����กก���&� 2�(�ก����+�! (Punishment) 
@ ����ก��"W��-��2�ก���&�����������-#X�ก"��� ��ก��ก���ก��B-
B� (Praise) ก��"�
"��� (Blame) ก��
)��ก	� (Contest) ก��
�#���� (Competition) 2�(�
-�
"#ก������� (Test) กA���	#�
)*�
��(���-(����
ก#��2�
ก��'4"�ก��-����������� 
 
\��;
-� (Feldman.  2001: 121) ����2��	�-2-�����
�������7����ก (Extrinsic 
Motivation) 	#�
)*�
�����������&��2��W���ก���&�ก��ก��-+��2	�����	��
B����)Y��- (Tangible 
Rewards) @ ��ก���B����	��
)*�
��(���B�ก����2��W���ก���&����� ��
)*�ก���&��2�
�������7����
��,
����) 

 ก-���"�;  2����W	�!; (2530: 236) ����2��	�-2-����� 
�������7����ก (Extrinsic 
Motivation) 	#�
)*�7�	�����W���
���'4"�ก��-���
�����ก-�
'���-�����������2� ��-�
��� �-#����&�

'(���	�-�&�
�A�����������
�� 
B#� ก��ก���&�
'(��"���ก�����	�� "&�
2�#� 
��
ก�� 
)*�"�� 
 �W)��D�  �	�,�W,�����; (2539: 23-24) ����2��	�-2-����� 
�������7����ก (Extrinsic 
Motivation) 2-��X � �7�	���������������
��ก��"W����ก7����ก�&��2�
2A��W�2-��)������2�(�

)��2-�� @ ���&��)��#ก��
���'4"�ก��-����� $ ������� +�����	�)'4"�ก��-�����-�ก��������
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 ���� '��Y;-D� (2534: 192 � 196) ���ก�#�		#� 
����������	#�-���"#�ก��
�������'4"�ก��-
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)*����-�ก 
'���ก������W���
ก��
���������ก�������ก���&�'4"�ก��- �#�-���&�
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�ก��ก!D;���"�
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  1.1 
����� 
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�7�	����
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  1.2 �	�-	�"กก��	� �	�-	�"กก��	�-���"#�ก��
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 2. �X��ก��D;"#�� $ ������
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�������
"ก"#��ก�� 

)*�"��	#� �#����2��W���
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'(���2�"�
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�-� 
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�A��W�#	��)��	��� �������	�-�#	--(�����W���� ����	#�
)*�
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�&��2��W���-��	�-'����-�����ก���&�����"#�� $ 
'(���2�����W�W�-W#�2-�����"����	�����������
-���-�
ก��"����W�-W#�2-���	� �W���กA�-#��-��Xก���&�
'(���2�����W�W�-W#�2-�����"�"����	� ��	�
2"W���ก��"���
�W�-W#�2-����B�	�"� �
)*�
���������ก��
���'4"�ก��-"#�� $ ��ก!D����ก��"����W�-W#�2-��-� 2 
��ก!D��(� 
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'(��� $ ��-��� 
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�W�-W#�2-�������ก���
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"���-��-
��ก��>?ก@��-ก�%�
��ก��"	����ก��ก�%��2������"#�
�������
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�������
)*�
ก���	�ก�����-����#��"�	��กก�%�
��
"#����@ ��'���-�����������ก��ก��"W����ก7����ก�2�-�ก&���� 

��� �� 
'(���2����ก�&����������� $ -�ก� �� 2-���	�-	#���กก�%��Wก��"#��กA-�
�������7����"�	
��
���#
��	 2������������>?ก���ก�%�-�
'���
"#���2�	�Y�ก�������ก��"W����ก7����ก
'(���2�
ก��ก&����
��
� ����ก
�#����� ก�������
����������-��	�-
ก���	'��ก���	�-"���ก��-�ก����W��	�-"���ก�����ก�#�	���

)*��	�-"���ก������'(��C�����-�W!�;�Wก�� ���������ก��>?ก@��-ก�%�
"#������� 2�ก	#����>?ก������

�A�
2A�X ��	�-�&���,
2�#���� 
��	�&��)�B��2�
ก��)��+�B�;��
)*�'(��C����ก��>?ก@��-ก�%������ 
��
�����-��X����������
������������������ ���)�����ก��	� ��ก�����
�(�ก"�	��กก�%�
'(���2����"�	
��กก�%�"�-��ก!D�
���WD��ก!D� 
���WD�-��"����ก��
)*���กก�%����
���������� (ก4!5� �W�B�". 
2543: 10) 
  
�
	��; '�����'4��;  (
�
	��; '�����'4��;.  2529: 147) ���ก�#�	�	�	#� "����&�� �X �

������� (Motivation) �	�-"�����2�(��	�-"���ก�������กก�%�����
)*�����&���,��#������
'�����กก�%�
���-��	�-)���X�������
�#�ก�%��2������������-�
���������� @ ����-����&��2���กก�%������� $ �&�ก��
>?ก@��-��#��"����� -�	������"�
�� �������
�A���ก��>?ก@��-  

 '�B�" 
-(����+'Y�[ (2534: 44) ก�#�	X ���ก!D�����������กก�%������)�����	�-�&�
�A�	#� 
��กก�%�"���-��	�-ก��	������� �-�Y��� 
B(��-�����"�
�� -����������"�
)*�
�(����2,#����W�-�

�������-�ก ������� '������
�������� �
)*�����������>?ก����	��&�� �X �
)*���#��-�ก 
��
)*�2������
������>?ก��������"���2�	�Y�ก��"W��2�(������
��������2�
ก��ก����กก�%����"�
�� 
 	���ก��[ 
'���B�� (2534: 47) �����W)
�	���
ก���	ก��ก��
"���-"�	������"	����ก#��ก��

�#���� +���&�
���)o������ก��
"���-"�	��กก�%�������"	����
'(��
����&�ก��
�#�����2����)����
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�#�����2�
2-���- 
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 4. ก������7�'ก��>?ก@��-�2�������� �ก���7�'ก��
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 5. ���>?ก���"���-��	�-
�����X ��	�-
"ก"#�������กก�%�
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)*��&���, 
 6. ���>?ก@��-�	���2����B#	�
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��ก���2�
��
���- 

 7. ก���B��	�-
B(��-��������#���2�
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B(��	#�������
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ก�-ก��>?ก@��-
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 '���'��;  �W,����  (2536: 65)  
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"���-��-
ก��>?ก@��-ก�%� ��ก��"	����ก��ก�%��2������"#�
������� 
"ก"#��ก����W)
��	'���ก�#�	���	#� 

�������
)*�ก���	�ก�����-����#��"�	��กก�%����
"#����@ ��'���-�����������ก��ก��"W����ก7����ก
�2�-�ก&����
��� �� 
'(���2����กก���&����������� $ -�ก� �� 2-���	�-	#���กก�%��Wก��"#��-�
�������
7����"�
�����#
��	 2������������>?ก���ก�%�-�
'���
"#���2�	�Y�ก�������ก��"W����ก7����ก
'(���2�

ก��ก&����
��� ����ก
�#����� ก�������
����������-��	�-
ก���	ก��ก���	�-"���ก��-�ก����W� �	�-
"���ก�� (Need) ���ก�#�	���
)*��	�-"���ก������'(��C�����-�W!�;�Wก�� ������� ��ก��>?ก@��-ก�%�

"#������� 2�ก���>?ก������
�A�
2A��	�-�&���,
2�#���� 
��	�&��)�B��2�
ก��)��+�B�;��
)*�'(��C����
ก��>?ก@��-ก�%������
�������-��X����������
������������������ ���)�����ก��	� 

 '�B�" 
-(����+'Y�[ (2534: 79 � 77) ���ก�#�	X �ก�������
�������
'(���2�
ก���	�-�&�
�A���
ก��
�#����ก�%��	�	#� 

 1. �2���กก�%�������)����ก��D;
2#�ก��)�����	�-�&�
�A���#�����	X �ก����ก��ก�%�ก��
����7�'
	����-��ก��ก�%��	�����2���กก�%��������	�-�&�
�A�@ ���&��2�
'��-
���������ก��
�#�ก�%�
-�ก����� �� 

 2. �2���กก�%�-�+�ก��������B����ก��"���ก5
กD];��ก��"��������&��2���กก�%� -�+�ก��
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�	��W-�	�-)��'4"����"�
��
��
ก���	�-���� ก	#����)�����	�-�&�
�A� 
 3. �2��&�B-
B������&�'��
���#����
���	��B��#�� $ �2���กก�%����������X �ก��-��#	�

B#	�
2�(���- 
���������	�-�&���,���
"#��"����-�"#��	�-�&�
�A������-
���&��2���กก�%� 
 4. ก��"����W�-W#�2-��"���
)*��W�-W#�2-�����
)*�����
����-��X�&������	� �	�-'����--� 

ก��)��
-��-�ก��)���)�W� 	#���กก�%��������W�W�-W#�2-��
�#�2� 
 5. -�ก��
)�����
)����)
��ก��>?ก �&��2��-#
ก���	�-
�(��2�#�� �&��2�ก��>?ก@��-
ก���	�-

��Wก���� �&��2���กก�%�������'������2-# $ 
 6. ก���&��2�
ก���	�-��Wก���� 
ก���	�-�-�W���2	#���	�-��-��X�����กก�%�ก��

�	�-��ก�#�����ก��>?ก������ �	�-��-��X 
ก�����ก���
�#����ก@��- 
�����ก
�#���� 
 '���'��; �W,���� (2536: 65) ก�#�		#� 
�������-�������&���,-�ก"#�ก��
"���-��-
��

ก��>?กก�%� ��ก��"	��������2������"#�
�������"#��ก�� 
"#-�ก����W)	#� 
�������
)*�ก���	�ก�����
��กก�%�������#��"�	�����กก�%�
"#����
��'���-�����������ก��ก��"W����ก7����ก�2�-�ก&����
��� �� 
��ก��"	�������'����-�B�2��ก
กD];"#�� $ 
'(���&�
�ก)��
7����
������� 
��	�Y������-���ก���#	�
�2,#กA�(� ก��
�#�'(��C�����
������� 3 ��� �(� 

 1. 
���������������#��ก�� (Physiological Motive) 
)*�
����������-�-�
"#ก&�
���
ก����ก
�	�-"���ก����������#��ก��
���	�-�&�
)*���ก���&���B�	�" 

 2. 
����������	�)����-#�B#ก��
������� (Unlearned General Motive) 
)*�
����������
ก����ก
�	�-"���ก����ก��
��(����2	 2�(�)��ก��ก��ก��-"#�� $ �	�-���ก������ก
2A� 2�(�"���ก��-�
)����ก��D;
)�ก $ �2-# $ 

 3. 
���������������- (Social Motive) 
)*�
����������
ก����กก��
������� ���
ก#ก����-���
ก������
	����-+�����������Y�'�-� ���
ก# �W��� �X���� 	�Z�Y��- �#����- �	�� ก��� �	�-
B(�� 
���Y��-
���-)��
'D� 
����������-���ก!D�����&���,���
ก# �	�-"���ก��������������	�-�&�
�A� 
"���ก���2�����-��-��� "���ก��"&�
2�#�C����������- B(��
���� 
ก���"��� �&���� �	�-�W����� 
��Wก������ก���#	-
��'�ก�#��ก��2-�#�D� 

 '���'��; �W,���� (2536: 66 -67) ������ก�#�	��ก	#� ก��������	�-' �'����2�
ก��� ��ก��
��กก�%����D��&�ก��>?ก@��-�����#�-
)*�
2"W���&���,���B#	��2���กก�%�)�����	�-�&�
�A���ก��

�#����������� +��B � �'����-
)n�+�ก���2���กก�%����"���
��	��W-���#�������-��#	��#	-��ก���&�
ก��ก��-"#�� $ 
B#� -��#	��#	-��ก���&�ก��ก��-�����2�(�������	�-��-��X���"� ����#	-
��Wก��������7����ก
��7���� 2�(�-��#	��#	-��ก��	��
��>?ก@�� 
��
�#����
)*���������	 ����

2�#������
)*�ก�������
��������2�
ก��� ���&��2�
ก���	�-' �'������)��#�	�-�&�
�A�@ ��
)*���������&��2�
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ก��
�������������"#�� $ ���"#��)��� 
 1. -��	�-���� ก
ก���	�-7��7�-��� (Personal Pride) ���
)*�
����������@#��
������#��

��กก�%��Wก��
-(����กก�%�
ก���	�-���� ก
B#������
ก��-�����ก��>?ก@��-��#��-���C�
'(��������2�"�
�� 
-�����	�-��-��X����W�
�#�������&����
'(���	�-�&�
�A���
�#���������-�X � 

 2. 
ก���	�-���� ก
'��>o� (Self Image) 
)*��	�-���"���ก���2�
)*�+��)���X���2�
ก��
� ��ก��"�2�(���-ก�������กก�%���������"��ก���	�-�&�
�A����	�->o�
B#����กA���&��2�
ก���	�-���� ก

��#�����ก��"�
����ก��>?ก@��-
'���"���ก��
2A�"�
��
'(����#	-��-)�������&�
�A�"�-������� ก
�	��&��2����� ก	#�X��"�-�-�������>?ก@��- 
��	�#�-'�Z��ก��
�#���� �� 
����-��XB#	�
2�(�
'(����#	-
��-���-�ก� �� �	�-���� ก�����
)*�
������
��@#��
������-�����กก�%�
ก(���Wก�� 

 3. �	�-���� ก	#�"�
��X�ก��2��#2�(���ก'����� (The Sense of Humiliation and 
Revenge) ก�������กก�%�������2� ��
ก���	�-'#��
'�
2�(�)�����	�-��-
2�	��กก��
�#����
��
กA������ ก�����,
���B(��
����
ก���"������-����#�)
��	�	�-���� ก�����
)*�
��ก��"W���2����ก
ก�"�	2�(�
ก�

��� 2�ก-�+�ก����ก������	�-���� ก�����ก��"W���2�
ก���	�-���� ก��ก'�����
"(�����2�-W-���>?ก@��-
2��ก���#"���
	�� 
'(����
	��
��+�ก��
���กB(��
����
��
ก���"��������,
����)ก����(�-��2���� 

 4. �	�-"���ก���ก��������"�
�� (Level of Aspiration) 
)*��	�-���� ก���"���ก��
�ก�����-�"�C�����"�
���2����� �����Wก $ ���� 
B#� �����ก��
�#����"�
�� ��������C���

��!Cก������- 2������ก����� 
���(�� $ @ ��-�
�������
)*��������@#��
�����"�	
��
)*�
����� �&��2�
ก��
�	�-'����-��ก��>?ก@��-
��ก��
�#���� 

 5. �	�-
B(��-�����"�
��
��ก��������'������2-#��	�"�
�� (Confidence and Self 
Discovery) ���
)*�
����������@#��
�����"�	��กก�%�
"#����@ ��
ก����กก��'����->?ก@��-2��ก

'(���2�-��-��X7�'���ก��
����'���-����&��2�
ก���	�-
B(��-�����"�
������ ��
�������'������2-#
���D�>?ก@��-��#���-#���>o� 
B#� ��ก!�'�
�!@ ����
)*�"�	�&��2�
ก���	�-7��7�-���
��
B(��-�����
"�
��-�ก� �� 
�������B��������
)*�
������2���กก�%�)�����	�-�&�
�A���ก��
�#���� 

 6. �	�-)���X��������ก��B�� (The Desire to Win) ��กก�%����-��	�-��-��X�����-�
'���@#��
�����#��2� ��ก��"W���&�� ก���#"���
	�� �(�)���X��B��B�� �&��2�"���>?ก2��ก
'(��ก��

��B�� @ ��2-��X �
��(����#�B���2�����-
2A�	#�
��-��	�-��-��X��#��
������ 
����-��������(�� $ 
"�--� 
B#� ���	�� "&�
2�#� ก����� �7�'�	�-
)*����# 
)*�"�� @ ����
)*�"�	������2�
ก���	�--���
'����-
'(��B��B�����#
�-� 
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���'���ก��$��#
H���I���ก��
�"����ก��� 
 X	�� 
ก(��ก��	��; (X	�� 
ก(��ก��	��;.  2528: 94 -114) ���
�#�
�������"�-��ก!D��	�-

"���ก��"#�� $ �(� 
 1. 
������������	�--����� -�ก���#����)�����"�&�� ก+����
2A���กก�����-�W!�;-��	�-

"���ก���	�-)���7�� �#	��	�--���������)�����"�"��&�� ก���� 
)*�����������'�Z��-�"���
"#
ก��+��
ก��)����-'��Y;ก���W��������#�ก��B��������&��2�
)*������-���"��-�����2�(��#��
� 

 2. 
���������������- 
�(�����ก-�W!�;
)*���"	;����- � �"���-�ก��"��"#���-'��Y;@ ��ก��
��
ก�� -�ก�����#�#	-ก��
'(�������
)*��#	�2� ���������- 
��������ก���ก�#�� ก������W���"��"#���-'��Y;
ก������-��B#
'(��-�"�7�'
'�����#��
���	 2�ก
"#"���ก���2�����(����-�������Y�
��
B(��X(���� 

 3. 
�����������B(��
����-�-�ก� ��������-��� +��
�'������-�������B�B���ก����	�-
"���ก������B(��
����
)*�ก��ก&�2������&�ก������W�����#��2� �� �W����������-��	�-' �'���ก��
B(��
�����������
'(���2�(������BW-B� 
"#����������
�	�2�B(��
�����������B�"�2�(������+�ก 

 4. 
������������&����X(�
)*���ก�7�'
2#����Y�'�����W���+��ก��
�#���ก 

)*� 2)��
7� �(� �&����"�-"&�
2�#�
���&�����#	�"�	 
B#� ก������W�����-��X�&��2�����(��)����"�
"�-
'���"&�
2�#� �#	��W���@ ��-����Y�'�+���W���ก7�'
��'4"�ก��-
���	#� 
)*����-��&����
�#	�"�	
"#�W������)��
7�
)*�
�������&�������� 2 )��
7� �(� �����&����"�-"&�
2�#�
���&����
�#	�"�	 

 5. 
������������	�-��-��X 2-��X � ก���	��W-���;)��ก������
	����-����ก��7�'

������- �	�-���� ก�����	�-��-��X���
ก���	������#���ก��B��ก��-+�����; �����	�-���2	���W���
��-��	�-��-��X2�(��-#�����������#ก���	�-�&�
�A�
���	�-��-
2�	�����" X���	�-�&�
�A�
2�(�
�	�-��-
2�	
��	���&��2�-��+�ก������� �W������-��	�-���� ก�����	�-��-��X"�&����-#-�

������������
�	�2�ก���������2-# $ 2�(��&�ก��
������W���'	ก�����)�#���2�����
	����-������
�	��W--�กก	#������'����-�������	��W-����
	����- 

 6. 
������������	�-�&�
�A� 
)*�
����������
�#�B�����-�W!�;�����-��X
�ก��ก��ก�	�-
"���ก�������(�� $ ��ก!D���#��2� ������W������-�
������������	�-�&�
�A���-��	�-ก��	2�����ก��
�&���� 
'���	#���
)*�������������;�2�����&�
�A� 

 7. 
�����������
��� 
)*�
��������������@��@������-�W!�; 
����-'��Y;ก���	�-"���ก�� 
�Wก)��
7��Wก����� �WD�-��"����
�#�B��
���&���,����W����
����(� 
)*�"�	
����ก��
�ก
)������������

�����-��X@(����������-#�B#"�	
���+��"��
"#
)*��WD�#����
��� "�	
��������-#���-��	�-�&���,
"#
)*�
"�	
������	�-"���ก���� $ ����W���"���ก���2�
)*�"�	
�� 
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 B�,B��  +'Y�[���� (2532: 51 � 53) ���ก�#�	X ���กก�%����)�����	�-�&�
�A���ก��>?ก@��-

��
�#���������#�--�
2"W��@ ��
ก����กก�������
����������
"ก"#��ก�� �	�-'�������&��2�
��)����
�	�-�&�
�A����@#��
������#7���"���"�&�� ก 

 1. �	�-���� ก
ก���	�-7��7�-��� (Personal Pride) �	�-7��7�-���
)*�
���������#��2� ��
��@#��
������#���-�ก����กก�%��Wก�� 
-(����กก�%�
ก���	�-���� ก
B#���� กA������>?ก@��-
'(��������2���-����
�	�-��-��X����W�
�#��������-��X�&���� 
'(���	�-�&�
�A���ก��
�#���� 

 2. �	�-���� ก
'��>o� (Self Image) -�W!�;
�����
ก��-��-#	#���
)*���Y��-��2�(
)*���กก�%�
กA"�- �#�-��-��	�-
'��>o� �	�-��ก��	�ก���������� 2�ก��
�ก�	�-���ก2�(��	�-���� ก
'��>o����

ก���	ก����กก�%�
��	 ��-��X
�ก�	�-���� ก��ก���
)*� 2 �����	�ก���(� (1) �	�-���� ก���
ก��� ��ก��
"�	
�� 
�� (2) �	�-���� ก���ก���-�"#��W����(��2�(�
'(����#	-��- ��กก�%������������"��ก�����
�	�-���� ก
'��>o���� -�ก��
��#�����ก��"�
��
)*�'�
�!��ก��>?ก@��-
��ก5��
����"#�� $ 
'���
��-�
�	�-���� ก���ก�����
2A�"�
��)�����	�-�&�
�A�
2-(��ก����กก�%������
B-)~
)̂q��"#�� $ ����2��� 
��ก'	ก2� ����
��#�����ก��"�
��
'(���-#�2���-2�(�
'(����#	-��-"ก"�&�2�(�X�ก"&�2����ก
'(���
��'	ก
���������� ก	#� 2�ก"�-��	�-����
��-�ก��'�Z��
��	����-��XB#	�
2�(�
'(����#	-��-���-�ก��ก��	� 
������� �	�-���� ก
'��>o����กA�(�
�������
��2� �����@#��
������#ก����กก�%�
ก(���Wก�� 

 3. �	�-���� ก	#�"�X�ก��2��#2�(�'����� (The sense of Humiliation and Revenge) 2�ก
��กก�%�������2� ��
ก���	�-'#��
'�2�(���-
2�	��กก��
�#���� ��กก�%���������-��	�-���� ก	#�
��
�����,
���
ก���"������-����#�) �	�-���� ก������
)*�
��ก��"W���2�-���"����ก'�����
"(��
�����#
�-� 
�2�
��>?ก@��-2��ก� �����#"���
	�� 
'(����
���กB(��
����
��
ก���"��������,
����)����ก����(�-�� �

)*�
����������
)*�'������@#��
������#��ก��#��2� �� 

 4. �	�-"���ก��������ก�����"�
�� (Level of Aspiration) 
����������
ก��� ��ก����กก�%�-�
-�ก-��2�����#�� 
)*�"��	#���กก�%������ �����-��	�-"���ก��������ก��������"�
���2����� ��
���Wก $ ���� 
B#� �����ก��
�#����"�
�� �����C������
��!Cก�� � ����- ��������2������ก����� 

���(�� $ ��	�
2"W���-�
�������
)*�'������@#��
������#7����"�	
��	 � �
)*�
������������#��2� ������&��2�
��กก�%� )�����	�-�&�
�A���ก��>?ก@��-
��
�#���� 

 5. �	�-
B(��-�����"�
��
��ก��������'������2-#��	�"�
�� (Confidence and Self 
Discovery) ��ก!D�����	�-
B(��-�����"�
�� 
��ก��������'������2-#��	�"�
��
)*�
���������#��
2� �� @ ��
)*����#��2���กก�%�
2�#�����)�����	�-�&�
�A���ก��>?ก@��-
��
�#���� ��กก�%���>?ก@��-
��#��2��ก
'(���2�-��	�-'���-��������#��ก��
����"�� �&��2�
ก���	�-
B(��-����	�-7��7�-���
��

B(��-�����"�
��-�ก����� �� 
�������กA��
)*�
���������&��2���กก�%�)�����	�-�&�
�A���ก��
�#������	� 
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 6. �	�-)���X�������
��B�� (The Desire to Win) ��กก�%������
B-)~��-�'������@#��
���
��#��2� ��ก��"W���2����� ก�&�� ก���#"���
	�� �2�"�	
��"���>?ก2��ก �����(��	�-)���X��������ก��
������B��B����ก��
�#�������� $ 
 

���#'��������ก����ก�����+��&� ����+#" (�&���กก���#��
����	
��������
B����2-#.  2551) 
 
B����2-#
)*�
-(�������ก�#��
����	 ����B�	���
��B�	"#��)��
��"#��ก�#�	�	�,�����-�

�(��ก�� 
'���
B����2-#-��7�'��ก���������W�Y�[ ��B(�� B�	
B����2-#-���Y������-"���������- 
��

2�#��#��
����	���Y��-B�"�����#�)������� 
�(�����ก
B����2-#
)*�
-(�����������W#-
-#��&�)n� -�7�
��
���-����7�'7�-���ก�����#��
�"����B(�� ��ก��� ��-#���������	-�ก 
 กH����&�#%��� ����+#" 

 ����2����))̂ '.�. 1804 �D�����',�-�����@ ��
)*�ก!�"���;
2#���B	��;��	���;��� 25 � ��

�	���B��
-(����	 '��-����
)*���BY���ก!�"���;
-(��
B����W��
)*�������(�� 
B����W�"������#������
"�	����ก
����
2�(����
-(����	 )��-�D 200 ก�+�
-"� '���������'��,�-����� -�'����-	#� 
�',�
-A�� 2�(� ���	
-A�� 7��2���',�-������������
-(����	�ก��-�"���
-(���2-#� �����
B������ 

��� �
-(��
B������ �&�'�� �&�)�� �����
	��"#�-�"�-�&����',�-�����������-���-'��Y;�-"��ก��
ก!�"���;���;�(��$ 
B#� ',��&�
-(�� @ ������
-(��'�
��
��'��,��#	�2�(�'#��W���-�&�
2�@ ������

-(���W+����
)*�"�� ��)̂ '.�. 1893 ',�-�����������)� ก!�'���2��������� �(� ',��#	�
�� 
',��&�
-(����ก��2��&�
����"���
-(��2-#� �� @ ��กA�(� 
-(��
B����2-#���
�� �&�
����
-(��
B����2-#���#���
���
B������W
�' -��&���&�
-#�#��2���-���ก����W
�' �#���������
2�(����"�	
-(��
B����2-# 
��	
�)�����
-#��&�)n� ���"���"�"�	
-(��
B����2-#
)*���)���
2����--�����ก	��� 900 	� 
����	 1000 	�  
-���
-(��+����� 
��������ก��������- 
-(��	#� ��'�W��������'���;
B����2-#� 
)*�
-(��2�	����
��D���ก������ ���)��ก����	����
	D7��
2�(����)��
��'���-�������
������#	����)��
�� 
'-#� ��� ��	 @ ��-�����Y��-�(����"#�-���X �)o��W������ B(�������D���ก������� 2�����-�ก
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 ���������+��&� ����+#" 
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 	�����  (��"��"��  ��"��Y�	�Z�;.  2550: 22; ���������ก Willis.  1982: 10) ���� ก!�
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���������ก��
�#����ก����������ก��
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���;���  (��"��"��  ��"��Y�	�Z�;.  2550: 22-23; ���������ก Early. 1987: 93)  ���� ก!�ก��
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 -�
B��; (ก�""���ก��[  -�
���,.  2550: 34 ; ���������ก Mitchell.  1992: 3842) ���� ก!� 
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�������7����
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 �-�
�� 
��y��;� (Amorase; & Horn. 1995: 20) ����&�ก�������
�������7��������
��	�����กก�%�	�������)̂
�ก +��� ก!�)��
�A��	�-��-'��Y;��2	#��'4"�ก��-���+��B 
��
�X��7�'���ก��� ก!� +��-��W�)�����;
'(��	�
����2;'4"�ก��-���+��B
���X��7�'ก��� ก!�
��-��X�&�����	�-
)�����
)��
�������7���������กก�%�	�������)̂
�ก���2�(��-# 
�����X�-
����&�
���ก������ก#��
��2���4��ก��
�#����ก����กก�%� �&��	� 76 �� ��	�
����2;'�	#� ��ก!D�ก��
+��B
��
��A�ก�� '���-����-�'4"�ก��-"�������W�
��-���������W���#��-�ก ����&��2�
�������
7�������� 
���X��7�'���ก��� ก!��-#-���"#�
�������7���� 
              �� 
�� ก���;  (	�	��Y�;  �WB��#�-
�"�.  2552: 19; ���������ก Lu; & Gill.  1996: Abstract) 
���� ก!�
�(���
���������ก��
����#	-ก��
�#����ก�%����ก�%��������ก
������)��
���"�2	�� +��-�
	�"XW)�����;
'(���&��	�X �
2"W��+�����	 $ �)�����กก�%������
��	B����)��
���"�2	�����
����#	-
ก��
�#����ก�%� ก�W#-"�	��#��
)*���กก�%��������ก
�����&��	� 542 �� -����W"���
"# 15-25 )̂ 
��(���-(�
����B���ก��	����
)*�
�����X�-ก��ก��	��
������� ��ก��	����'�	#� 
2"W������&���,����W������กก�%�
�������ก
��������"�2	��
�(�ก
�#�ก�%��(�  
'(���	�-��Wก ����  �	�-B����ก�%�  
'(��������	�-
ก�����2�ก��"�
�� 
)*�"�� ��ก��ก�������-�
2"W���(��$  ��ก  
B#� 
�(������)o,2���������W�7�'  
���
ก#  ก�����
�A�  �	�-
�A�)O	� �	�-����-��X7�'���ก��  
)*�"�� ��ก��ก������-�
2"W����ก
��#��2� ��  �(� 
�(������	��  �W�ก��� ก!� +�ก����ก��
����
��ก����������ก	#�  
2"W���(������&��	�

��	�
����2;��ก-� �(� �	�-
"ก"#������'(��C�������กก�%� ��
�(������ 
'� ���W ��ก!�'(��C�� 
ก���2��	�-�&���,��ก��
����#	-ก��
�#����ก�%� ����กก��	�
����2;)��ก�	#�
�(������
'�
�����W 

-(���&�
��
������������กก�%�B��ก����กก�%�2,��-�
)����
����)��ก�	#� ��กก�%�B����-�
�������
7����-�กก	#���กก�%�2,�� ���D������กก�%�2,�����-����W
ก�� 23 )̂-�
�������7����-�กก	#���กก�%�
���-����W"�&�ก	#�  18  )̂  



 40 

 	��
@�"; 
��B���; (Vincent; & Charles.  1997: A-109) ���� ก!�
������� ��ก��
����#	-

�#����\W"�����+��
���������-�Y�-� ก!�  ก�W#-"�	��#��
)*���กก�%�B�� 52 �� ��กก�%�2,�� 46 ��  
+��ก���B�
�����X�-  ��ก��� ก!�'�	#� ��กก�%����
����#	-
'���"���ก���	�-��Wก���� 
)���)�W���ก!��2���� �� 
��ก��-�
'(��� ��กก�%�B�����
����#	-
'���"���ก��-��-��X7�'�#��ก�������
"�-
�����������กก�%�\W"��� "��ก�����-ก����กก�%�2,���-#�������
�(����-��X7�'�#��ก��2�(�

�(������B��B��-�ก�)ก	#�
�(������ก��-�
'(�������- 
 @��ก�
�+� 
���D�  (Salguero; et al.  2004: 249-299) �&�ก��� ก!��	�-��-'��Y;��2	#��

���������ก��
����#	-ก��ก��-
��ก���������	�-��-��X���ก�������กก�%�	#����&�B�	�
)� 
�&��	� 428 �� )��ก����	���กก�%�B�� 204 �� 
����กก�%�2,�� 224 �� ���W��2	#��  
8 � 22 )̂ 
�#�ก���������	�-��-��X�����กก�%���ก
)*� 3 ����� �(� "�&� ก��� 
����� +���B�

�����X�-
���������ก��
����#	-ก��ก��- (The Participation Motivation Inventory; PMI)   
-��&��	�����&�X�-���
)*�
2"W���&�2���ก��
����#	-ก��ก��-�&��	� 32 ��� 
"#������2���
��
��
)��
-���#� 3 ����� ������ 3  
�#�ก�� �&���, 2 
�#�ก�� -��	�-�&���,���� 
�� 1 
�#�ก���-#�&���,  
+��
�����X�-���X�ก
�#���ก
)*� 7 ���� �(� �����W�7�' �����	�-��Wก2�(���-'��Y;7�' ����ก��

�#����2�(���ก!� �����W����(�� $ ���-��	�-�&���,ก��"�	
�� ����ก��
�#����2�(���ก!� �����W��� 
�(�� $ ���-��	�-�&���,ก��"�	
��  ����ก��
����#	-
)*��-�B�ก (Affiliation) �����X��7�' (Status) 
����ก��)��)�#��'������ 
��
�����X�-ก���������	�-��-��X���ก�� (The Perceived 
Physical Ability Scale : PPA) �&��	� 10 ��� -� 6 ����� �(�  
2A���	�-�ก����W� ��X ��-#
2A���	�-�ก
����W� ��ก��� ก!�'�	#� )o��������ก��
�#����2�(���ก!�-��#�
��������#��������������W���ก�W#- (�����
���ก��������) �����-�
)*�����
'(���W�7�' ��กก�%����-�ก���������	�-��-��X��������-��#�
��������  
PPA ���ก	#�ก�W#-������#�����ก���
�������"�&����Wก�������
������� 
��'��	�-��-'��Y;���#��
�����"�&���2	#��
���������ก��
����#	-ก��ก��-ก��ก���������	�-��-��X���ก�������กก�%� 6 ���� 
�ก
	�������	�-��Wก2�(�������-'��Y7�' 
���������2	#��B��ก��2,��-��	�-
"ก"#��������
'(��
�	�-��Wก2�(���-'��Y7�' �����W����(�� $ ���-��	�-�&���,ก��"�	
�� 
�������X��7�' 

 
 ���������������� 

 �W���; '��Y;��ก!; (2541: ������#�) ����&�ก��	����
�(���
���������ก��
�(�ก
�#�ก�%���ก����

�(�7�
�� ก��	������������-W#�2-��
'(��ก��� ก!�
���������ก��
�(�ก
�#�ก�%���ก����
�(�7�
�� 
)��B�ก�
)*���กก�%���ก����
�(�7�
�����
����#	-ก��
�#����ก�%���ก����
�(�7�
��������ก��
�#����+��
�X������B7�52-�#������-� � ���2	����B�W�� +���	�-�#	--(�����-��-��ก����
'(���W�7�' 
��
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�-��-��ก�����-���
�#�
2#�)��
����� ��'����-��B�)X�-7;)���&�)̂ '.�. 2541 @ ��
)*���กก�%�
��������W�-#
ก�� 18 )̂ 165 �� ��������W���	�) 238 �� �	-�������� 403 �� 
��(���-(�����B���ก��
กA�
�	��	-���-��
)*�
�����X�-������	���������� ��
���&����-��������-�	�
����2;+��	�Y�ก��
�ก
��
�	�-X��
��2��#������� ��ก��	����'�	#� 

 1. ��กก�%���ก����
�(�7�
������2-�-�
�������
������������-�ก 6 ���� "�-�&���� �(�  
�����	�-���
2A�
ก���	ก��"�
�� �����W�7�'���-�� �����	�-��ก �	�-X���
���	�-����  
����������
����)��+�B�; �����W������
ก���	����
������
ก���"���B(��
���� 

 2. ��กก�%���ก����
�(�7�
����������W�-#
ก�� 18 )̂ -�
�������
��������#�������-�ก 6 ���� 
"�-�&���� �(� �����	�-���
ก���	ก��"�
�� �����	�-��ก �	�-X���
���	�-���� �����W�7�'
���-�� �����W������
ก���	���� ����������
����)��+�B�;
������
ก���"���B(��
���� 

 3. ��กก�%���ก����
�(�7�
����������W���	�) -�
�������
��������#�������-�ก 6 ���� 
"�-�&���� �(� �����	�-��ก �	�-X���
���	�-���� �����	�-���
ก���	ก��"�
�� �����W�7�'
���-�� ����������
����)��+�B�; �����W������
ก���	���� 
������
ก���"���B(��
���� 

 )��
B�,  �������
ก�� (2543: ������#�) ����&�ก��	����
�(��� 
���������ก��
�(�ก
�#�

@)oก"�ก��������กก�%�2,�� �	�--W#�2-����ก��� ก!���������
'(��� ก!�
���������ก��
�(�ก
�#�

@)oก"�ก��������กก�%�2,�� ก�W#-"�	��#������B���ก��� ก!�
)*���กก�%�
@)oก"�ก���2,�����
����#	-
ก��
�#����ก�%�
@)oก"�ก���������� ��+�� �-��-
@)oก"�ก���
2#�)��
�������'����-��B�)X�-7; 
�&��	� 110 �� ก��ก�%�
2#�)��
����� �&��	� 50 �� ก�-'�� ก!� �&��	� 60 �� 
�����ก��
�(�� $ ��
�"ก�W�
�'-2����
��)��-D]� �&��	� 30 �� �	-����2-� 250 �� @ �����-�+��ก���W#-
"�	��#��
���#����	�	�Y�"��
�����X�- ��ก��	����'�	#� ��กก�%�
@)oก"�ก���2,��-�
���������
ก��
�(�ก
�#�ก�%�
@)oก"�ก��� ������ 

 1. �����W�7�'
�����-�� "�-�	�-���
2A������กก�%�
@)oก"�ก���2,�� +���	--��#� 
������ 24.8 ���#�������-�ก����W� 
��-��#������� 41.2 ���#�������-�ก 

 2. �����	�-��ก �	�-X���
���	�-���� "�-�	�-���
2A������กก�%�
@)oก"�ก���2,��
+���	--��#������� 30.4 ���#�������-�ก����W� 
��-��#������� 32.8 ���#�������-�ก 

 3. ����
ก���"���B(��
���� "�-�	�-���
2A������กก�%�
@)oก"�ก���2,��+���	--��#�  
������ 31.6 ���#�������-�ก����W� 
��-��#������� 48.2 ���#�������-�ก 

 ก4!5� �W�B�" (2543: ������#�) ����&�ก��	����
�(���
���������ก��
�#�ก��;\ก��	���� 
����������-��W�-W#�2-��
'(��� ก!�
���������ก��
�(�ก
�#�ก�%�ก��;\ )��B�ก�
��ก�W#-"�	��#������B�

)*�
��	B�B�� 
��	B�2,�� )��B�B�B�� )��B�B�2,�����
�#�ก��;\ D ���->?ก@��-��
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ก�W�
�'-2���� �&��	� 10 ���- ก�W#-"�	��#�� 100 �� �	-�&��	� 400 �� 
��(���-(�����B���ก��

กA��	��	-���-�� 
)*�
�����X�-������	���������� �� 
���&����-��������-�	�
����2;+��	�Y�
�ก
��
�	�-X�� 
��2��#������� ��ก��	����'�	#� 

 1. 
��	B�B�����
�#�ก�%�ก��;\ -�
���������ก��
�#�ก��;\ �����)��ก��� 3 ����  
"�-�&���� �(�������
����)��+�B�; ����
ก���"���B(��
���� 
�������	�-��ก�	�-X��� 
���	�-
���� -�
��������������-�ก����W� �(� �����W�7�'���-�� -�
��������������-�ก �(� �����	�-
���
2A�
ก���	ก��"�
��
���W������
ก���	���� 

 2. 
��	B�2,�����
�#�ก��;\ -�
���������ก��
�#�ก��;\ �����)��ก��� 4 ���� "�-�&���� 
�(� �����	�-���
2A�
ก���	ก��"�
��
���W������
ก���	���� ����������
����)��+�B�; �����	�-��ก 
�	�-X��� 
���	�-���� ����
ก���"���B(��
���� 
������������
����)��+�B�; 

 3. )��B�B�B�����
�#�ก��;\ -�
���������ก��
�#�ก��;\�����)��ก��� 5 ���� "�-�&���� 
�(� �����W�7�'���-�� �����	�-���
2A�
ก���	ก��ก��"�
��
���W������
ก���	���� �����	�-��ก �	�-
X���
���	�-���� ����
ก���"���B(��
���� 
������������
����)��+�B�; 

 4. )��B�B�2,�����
�#�ก��;\ -�
���������ก��
�#�ก��;\�����)��ก��� 3 ���� 
"�-�&���� �(� �����	�-���
2A�
ก���	ก��"�
��
���W������
ก���	���� �����	�-��ก�	�-X��� 
��
�	�-���� 
������������
����)��+�B�; -�
������������-�ก �(� �����W�7�'
�����-�� 
��-�

��������������������W��(� ����
ก���"���B(��
���� 

 ก�ก	��D  ��������; (2545: ������#�) ����&�ก��	����
�(��� 
���������ก��
�#�ก�%�@�\�;
��������กก�%�@�\�;�����ก��
�#����ก�%�@�\�;���B��B��
���
2#�)��
����� )���&�)̂ 2545 
ก��	������������-��W�-W#�2-��
'(��� ก!�
���������ก��
�#�ก�%�@�\�;���B��B��
���
2#�)��
�� 
)���&�)̂ 2545 �&��	� 234 �� 
)*���กก�%�@�\�;���B�� 130 �� 
����กก�%�@�\�;���2,��  
104 �� 
��(���-(�����B���ก��
กA��	��	-���-��
)*�
�����X�-������	���������� ��
���&����-��������-�
	�
����2;+��	�Y�ก��
�ก
���	�-X��
��2��#������� ��ก��	����'�	#� 

 1. ��กก�%�@�\�;���B�� -�
���������ก��
�#�ก�%�@�\�;��� �����-�ก����W� 3 ���� 
"�-�&���� �(� �	�-��ก!��	�-X���
���	�-���� ����
ก���"���B(��
���� 
������������
��
��)��+�B�;-�
��������������-�ก �(� �����W�7�'���-�� -�
��������������)��ก��� �(� ����
+�ก��������������	�-ก��	2���������" 

 2. ��กก�%�@�\�;���2,�� -�
���������ก��
�#�ก�%�@�\�;��� �����-�ก����W� 2 ���� 
"�-�&���� �(� �����W�7�'���-�� 
�������	�-��ก�	�-X���
���	�-����-�
��������������
)��ก��� 3 ���� �(� ����+�ก��������������	�-ก��	2���������" ����
ก���"���B(��
���� 
�� 
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����������
����)��+�B�; 
 �"���ก!D; �&���� (2546: ������#�) ����&�ก��	����
�(���
������������กก�%�-	���ก�

�-���
�#����
����#	-��ก��
�#����ก�%�-2�	�������
2#�)��
����� �������� 30 ก��	������������-�
�W�-W#�2-��
'(��� ก!�
���������ก��
�#�ก�%�-	���ก��-���
�#�
��
'(��
)����
����
���������
ก��
�#�ก�%�-	���ก��-���
�#� ���� 6 ���� ��2	#����กก�%�-	���ก��-���
�#�-2�	����������
��C���ก�����
�กB� ก�W#-"�	��#��
)*���กก�%�-	���ก��-���
�#����
����#	-��ก��
�#����ก�%�
-2�	�������
2#�)��
����� �������� 30 �&��	� 150 �� 
��(���-(�����B���ก��	����
)*�
�����X�-���
���	���������� ��
���&����-��������-�	�
����2; +��	�Y�ก��
�ก
���	�-X�� 2��#������� 
��
)����
����

����������� 6 ���� +���B��X�"� ��-�
�	�; (Chi-Square) 
��ก&�2���	�--�����&���,����X�"����
����� 0.05 ��ก��	����'�	#� 

 1. 
������������กก�%�-	���ก��-���
�#����
����#	-��ก��
�#����ก�%�-2�	�������
2#�
)��
����� �������� 30 �����กก�%�-	���ก��-���
�#�-2�	�������
�กB� �����W�7�'���-�� ����
������
����)��+�B�; �����	�-��ก �	�-X���
���	�-���� ����
ก���"���B(��
���� 
������
�	�-ก��	2���������" -�
����������#�������-�ก 

 2. 
������������กก�%�-	���ก��-���
�#����
����#	-��ก��
�#����ก�%�-2�	�������
2#�
)��
����� �������� 30 �����กก�%�-	���ก��-���
�#�-2�	����������
�กB� �����W�7�'���-�� 
����������
����)��+�B�; �����	�-��ก �	�-X���
���	�-���� ����
ก���"���B(��
���� 
�� 
�����	�-ก��	2���������" -�
����������#�������-�ก �����W������
ก���	����-�
����������#������� 
)��ก��� 

 3. 
)����
����
���������ก��
�#�ก�%�-	���ก��-���
�#� ���� 6 ���� ��2	#����กก�%�-	�
��ก��-���
�#�-2�	������������C���ก�����
�กB� 
  3.1 
���������ก��
�#�ก�%�-	���ก��-���
�#� ����������
����)��+�B�; 
��2	#����กก�%�-	���ก��-���
�#�-2�	������� �����C���ก�����
�กB� 
"ก"#��ก����#��-�
����&���,��� ����� .05 
  3.2 
���������ก��
�#�ก�%�-	���ก��-���
�#� ����������
����)��+�B�; 
��2	#����กก�%�-	���ก��-���
�#�-2�	������������C���ก�����
�กB�
"ก"#��ก����#��-�
����&���,����X�"��������� .05 
  3.3 
���������ก��
�#�ก�%�-	���ก��-���
�#� �����	�-��ก �	�-X���
�� 
�	�-���� ��2	#����กก�%�-	���ก��-���
�#����-2�	������������C���ก��
�กB� 
"ก"#��ก��
��#��-�����&���,����X�"��������� 0.5 



 44 

  3.4 
���������ก��
�#�ก�%�-	���ก��-���
�#������W���ก����
ก���	������2	#�� 
��กก�%�-	���ก��-���
�#�-2�	������������C���ก��
�กB� 
"ก"#��ก����#��-�����&���,����X�"� 
�������� 0.5 
  3.5 
���������ก��
�#�ก�%�-	���ก��-���
�#�����
ก���"���B(��
������2	#�� 
��กก�%�-	���ก��-���
�#�-2�	������������C���ก��
�กB� 
"ก"#��ก����#��-�����&���,����X�"� 
�������� 0.5 
  3.6 
���������ก��
�#�ก�%�-	���ก��-���
�#� �����	�-ก��	2���������" 
��2	#����กก�%�-	���ก��-���
�#�-2�	������������C���ก��
�กB� 
"ก"#��ก����#��-�����&���,
����X�"��������� 0.5 
 )���W�Y 
ก�	�W�  (2548: ������#�)  ����&�ก��� ก!�
���������ก��
�(�กก�%�"�ก������
��ก
����2,��B#	�B������ 3 
�"'(�����ก��� ก!�
'B����D; )̂ก��� ก!� 2547 -��W�-W#�2-��
'(������

���������ก��
�(�ก>?กก�%�"�ก��������ก
����2,��B#	�B������ 3 
�"'(�����ก��� ก!�
'B����D;  
)̂ก��� ก!� 2547 ก�W#-"�	��#������B���ก��	����
)*���ก
����2,�� B#	�B������ 3 ���
�(�ก>?กก�%�"�ก��� 
�&��	� 234 �� ��ก��� ก!�'�	#� 
 �����	�-��ก �	�-X��� 
���	�-������ก
����2,�����
�(�ก>?กก�%�"�ก���-�
�������  
���#�������)��ก��� ���
)*������� 37.52 �����-� �(� ��������� ������ 20.98 �����-�ก ������ 
19.66 �������������W� ������ 14.79 
�������-�ก����W� ������ 7.05 
 �����W�7�'
�����-����ก
����2,�����
�(�ก>?กก�%�"�ก���-�
������� ���#�������)��ก��� 
���
)*������� 39.37 �����-� �(� �����-�ก ������ 18.75 ��������� ������ 17.79 �������������W� 
������ 14.58 
�������-�ก����W� ������ 9.15 
 ����������
����)��+�B�; ��ก
����2,�����
�(�ก>?กก�%�"�ก���-�
������� ���#������� 
)��ก��� ���
)*������� 41.24 �����-� �(� �����-�ก ������ 19.87 ��������� ������ 14.96 
�������������W� ������ 13.35 
�������-�ก����W� ������ 10.58 
 ����
ก���"���B(��
������ก
����2,�����
�(�ก>?กก�%�"�ก���-�
������� ���#�������)��ก��� 
���
)*������� 39.80 �����-� �(� �����)��ก��� ������ 21.12 ��������� ������ 15.14 �����
��������W� ������ 12.39 
�������-�ก����W� ������ 11.54 
 ����+�ก��������������	�-ก��	2���������"��ก
����2,�����
�(�ก>?กก�%�"�ก���-�
������� 
���#�������-�ก ���
)*������� 44.63 �����-��(� ��������� ������ 15.08 �����)��ก��� ������ 
13.98 �������������W� ������ 13.49 
�������-�ก����W� ������ 12.82 
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 �-� ก �W,��� (2548: ������#�) ����&�ก��	����
�(���
���������ก��
�(�ก>?กก�%�-	����
�����ก
����B�� B#	�B���)̂��� 4 
�"'(�����ก��� ก!�
'B����D; 2547 ก�W#-"�	��#������B���ก��	�����&��	� 
226 �� 
�(�กก�W#-"�	��#��+��	�Y��W#-��#���#�� 
��(���-(�����B���ก��	����
)*�
�����X�-���������	����
������ ��
�� 	�
����2;���-��+��2��#��	�-X��
���#������� �&�
���
���&�-�
����
)*��	�-
���� 

 ��ก��	����'�	#� 
 �����	�-��ก �	�-X���
���	�-���� ��ก
����B�����
�(�ก>?กก�%�-	���� -�
������� 

�����-�ก ������ 49.63 �����-��(� �����-�ก����W� ������ 18.81 �����)��ก��� ������ 15.71 
��������� ������ 8.19 
���������������W� ������ 7.67 

 �����W�7�'
�����-�� ��ก
����B�����
�(�ก>?กก�%�-	���� -�
������������-�ก����W� ����
�� 38.05 �����-� �(� �����-�ก ������ 30.71 �����)��ก��� ������ 15.00 ��������� ������ 
8.19 
���������������W� 7.70 

 ����������
����)��+�B�; ��ก
����B�����
�(�ก>?กก�%�-	���� -�
������� �����-�ก ����
�� 44.12 �����-��(� �����-�ก����W� ������ 24.02 �����)��ก��� ������ 12.77 ��������� ����
�� 10.24 
���������������W� ������ 8.85 

 ����+�ก��������������	�-ก��	2���������" ��ก
����B�����
�(�ก>?กก�%�-	���� -�

������������-�ก����W� ������ 38.99 �����-� �(� �����-�ก ������ 30.64 �����)��ก��� ������ 
11.50 ��������� ������ 9.79 
���������������W� 9.07 

Dก�  -��&�  (2549: ������#�)  ����&�ก��	����
�(���
���������ก��
�(�ก
�#�ก�%�	#����&� 
�W#����W�-#
ก��  16  )̂  ���ก���+-����ก�W�
�'-2����  )̂ '.�. 2549  ก��	������������-��	�--W#�2-��

'(��� ก!�
���������ก��
�(�ก
�#�ก�%�	#����&��W#����W�-#
ก��  16  )̂  ���ก���+-����ก�W�
�'-2����  
)̂ '.�. 2549  "�	��#������B���ก��	���������������
ก#  ��ก	#����&����ก���+-��"#�� $  �&��	�  38  �+-�� 
��
�"ก�W�
�'-2����  �&��	� 190  �� 
)*���ก	#����&�B��  124  �� 
)*���ก	#����&�2,��  66  ��  
��ก	�Y�ก���W#-
���#��  
��(���-(�����B���ก��
กA��	��	-���-��
)*�
�����X�-������	���������� ��  
��
�&����-��������-�	�
����2;+��	�Y�ก�� 
�ก
���	�-X��  2��#������� 
��2��#�
����� ��ก��	����'�	#� 

1.  ��ก	#����&��W#����W�-#
ก��  16  )̂ -�
���������ก��
�(�ก
�#�ก�%�	#����&�  �����	�-��ก  
�	�-X���  
���	�-����  �����	�-���
2A�
ก���	ก��"�
��
���W������
ก���	����  �����W�7�'  
����������
����)��+�B�;  ����
ก���"���B(��
����  
���	�-ก��	2���������"  ���
)*�������  
72.3, 86.1, 90.2, 80.0, 
�� 82.2  "�-�&����  +��-�
����������#�������-�ก 

2.  ��ก	#����&��W#����W�-#
ก��  16  )̂  
'�B��  -�
���������ก��
�(�ก
�#�ก�%�	#����&�   
�����	�-��ก  �	�-X���  �	�-����  �����	�-���
2A�
ก���	ก��"�
��
���W������
ก���	����   



 46 

�����W�7�'  ����������
����)��+�B�;  ����
ก���"���B(��
����  
���	�-ก��	2���������"   
���
)*�������  90.9, 89.1, 92.8, 84.8  
��  84.9  "�-�&����  +��-�
����������#�������-�ก  

3.   ��ก	#����&��W#����W�-#
ก��  16  )̂  
'�2,��    �����	�-��ก  �	�-X���  �	�-����  
�����	�-���
2A�
ก���	ก��"�
��
���W������
ก���	����  �����W�7�'  ����������
����)��+�B�;  
����
ก���"���B(��
����  
���	�-ก��	2���������"  ���
)*�������  90.6, 80.9, 85.2, 71.2   

��  77.3  "�-�&����  +��-�
����������#�������-�ก 

 '�!;��ก��[  �W,Y��-  (2549: ������#�)  ���� ก!��7�'
���	�-"���ก�������ก
���� 

�����)ก�������-�"#�ก��>?ก
���������X����)n��-��
����� )̂ '.�. 2549  -�	�"XW)�����;
'(������
�7�'
���	�-"���ก�������ก
����
�����)ก�������-�"#�ก��>?ก
���������X����)n��-��
�����  
)̂ '.�. 2549  ก�W#-"�	��#������B���ก��	����
)*���ก
����
�����)ก��������X����)n��-��
����� 
�&��	��������� 230 �� 
)*���ก
���� �&��	� 128 �� 
�����)ก���� �&��	� 102 �� ���-�+��ก�� 
�W#-"�	��#��
��
�#�B��� 
��(���-(�����B�
กA��	��	-���-�� 
)*�
�����X�-������	���������� �� -��#��	�-

B(��-��� .93 	�
����2;���-��+��ก��
�ก
���	�-X�� 
��2��#������� ��ก��	����'�	#� 
 1. �7�'"�-�	�-���
2A������ก
����
�����)ก�������-�"#�ก��>?ก
���������X���� 
)n��-��
����� )̂ '.�. 2549  ����ก��>?ก
�����  ����ก�����ก��
���&�
���ก��  �����W���ก� 
����2����ก��
�����>?ก
�������X����� �W)ก�D; 
�������&��	��	�-���	ก +���	--��	�-���
2A�	#�

2-���- ���
)*������� 93.37, 80.45, 78.42 
�� 73.28 "�-�&���� 
 2. �	�-"���ก�������ก
����
�����)ก�������-�"#�ก��>?ก
���������X����)n��-��
����� 
)̂ '.�. 2549  +���	--��	�-"���ก�����#�������)��ก��� 2 ���� ���
ก# ����ก�����ก��
��
�&�
���ก��  �����X����� �W)ก�D; 
�������&��	��	�-���	ก ���
)*������� 31.40 
�� 27.83 
"�-�&���� 
��-��	�-"���ก�����#����������� 2 ���� ���
ก# ����ก��>?ก
�����  �����W���ก� 
����2����ก��
�����>?ก ���
)*������� 28.83 
�� 27.52 "�-�&���� 
 ก�""���ก��[  -�
���,  (2550: ������#�)  ����&�ก��	����
�(���
���������ก��
�#�\W"@����� 
��กก�%�\W"@�� �W#����W�-#
ก�� 18 )̂ 7��ก�W�
�'-2���� ���
����#	-ก��
�#�����	�ก��
����;\W"@��  
���
���;
B-)~
)̂q��B�' ��������  7 -��W�-W#�2-��
'(��� ก!�
���������ก��
�#�\W"@�������กก�%� 
\W"@��  �W#����W�-#
ก��  18  )̂ ���
����#	-ก��
�#�����	�ก��
����;\W"@�����
���;
B-)~
)̂q��B�'   
��������  7   ก�W#-"�	��#������B���ก��	����  
)*���กก�%�\W"@��  �W#����W�-#
ก��  18  )̂  ���
����#	-ก�� 

�#�����	�ก��
����;\W"@�����
���;
B-)~
)̂q��B�'  ��������  7  ������
�(�ก7��ก�W�
�'-2����   
�&��	�  350  ��  @ �����-�+��ก���W#-"�	��#��
��2�������"�� 
��(���-(�����B���ก��
กA��	��	- 
���-��
)*�
�����X�-������	���������� ��  -��#��	�-
B(��-���
�#�ก�� .94  	�
����2;���-��+��ก�� 
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�ก
���	�-X�� 
��2��#�������  ��ก��	����'�	#� 
 1.  ��กก�%�\W"@�� �W#����W�-#
ก��  18  )̂ -�
���������ก��
�#�\W"@��  �����	�-��ก  

�	�-X���
���	�-����  �����	�-���
2A�
ก���	ก��"�
��
���W������
ก���	����  ����������
��
��)��+�B�;   ����
ก���"���B(��
����  
������+�ก��������������	�-ก��	2���������"  -�
�������
+���	-���#�������-�ก  ���
)*�������  39.62, 39.46, 39.14, 38.20 
�� 35.79  "�-�&����   

 2.  ��กก�%�\W"@�� �W#����W�-#
ก��  18  )̂  ���-�����
	����ก��
�#�\W"@�� ����ก	#� 3 )̂ 
-�
���������ก��
�#�\W"@�� ����������
����)��+�B�;  ����
ก���"���B(��
����  �����	�-��ก   
�	�-X���
���	�-����  �����	�-���
2A�
ก���	ก��"�
��
���W������
ก���	���� 
������+�ก�� 
������������	�-ก��	2���������"  -�
�������+���	-���#�������-�ก  ���
)*�������  45.56, 43.10, 
41.08, 40.62  
��  35.71  "�-�&����   

 3.  ��กก�%�\W"@�� �W#����W�-#
ก��  18  )̂  ���-�����
	����ก��
�#�\W"@��"���
"#  3  )̂� ���)   
-�
���������ก��
�#�\W"@��  �����	�-��ก  �	�-X���
���	�-����  ����������
����)��+�B�;  

������
ก���"���B(��
����  -�
�������+���	-���#�������-�ก����W�  ���
)*�������  46.46, 38.72  
�� 
36.30  "�-�&����  
���&�2�������+�ก��������������	�-ก��	2���������" 
��  �����	�-���
2A�

ก���	ก��"�
��
���W������
ก���	����  -�
�������+���	-���#�������-�ก  ���
)*�������  69.54  
�� 
38.86  "�-�&���� 
 ��"��"��  ��"��Y�	�Z�;  (2550: ������#�)  ����&�ก��� ก!�
���������ก��
�(�ก
�#�ก�%� 
-	�)��&� �����กก�%�-	�)��&���)��
�����  -��W�-W#�2-��
'(��� ก!�
��
)����
����
���������ก��

�(�ก
�#�ก�%� �����กก�%�-	�)��&���)��
����� ก�W#-"�	��#����ก��	������������
)*���กก�%�-	�)��&� 
��)��
�����  �	-���������&��	�  242  ��  B���&��	�  142  �� 2,���&��	�  100  ��  
�(�กก�W#-
"�	��#��+��	�Y��W#-��#���#��  (Simple Random Sampling) 
��(���-(�����B���ก��	����
)*�
�����X�- 
������	���������� ��-��#��	�-
B(��-��� 
�#�ก��  0.91  
�����X�-���ก�#�	)��ก����	�
�����������"#�� $  
4 ���� �(�  (1) �����	�-��ก�	�-X���
���	�-����  (2) �����W�7�'
��'����-��  (3) ���� 
������
����)��+�B�;  
�� (4) ����
ก���"���B(��
����
���	�-ก��	2���    ก��	�
����2;���-���B�   
�#�������  �#�
�����  �#	�
�����
��-�"�C��  ������#��� (t-test) 	�
����2;�	�-
)�)�	�
�� 
���
���	 (One-Way ANOVA) 
��������	�-
"ก"#��
)*������#+��	�Y����
B\
\O (Scheffe) 
 ��ก��� ก!�'�	#� 
 1.  
���������7�'�	- ���ก��
�(�ก
�#�ก�%�-	�)��&� �����กก�%�-	�)��&���)��
�����  
�����	�-��ก�	�-X���
���	�-����   �����W�7�'
��'����-��   ����������
����)��+�B�;  
��  
����
ก���"���B(��
����
���	�-ก��	2���   -�
����������#�������-�ก  
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  2.  
���������ก��
�(�ก
�#�ก�%�-	�)��&� �����กก�%�-	�)��&���)��
�����  
�ก"�- 
"�	
)� 
'� 
�����W  )��ก��������� 
       2.1  
�ก"�-
'�  �������'�	#�  
������������	�-��ก�	�-X���
���	�-����,   
�����W�7�'
��'����-��,  ����������
����)��+�B�;,  
�� ����
ก���"��� B(��
����
��
�	�-ก��	2���,  
'�B�� -��#�
�����
�#�ก�� 4.00, 4.22, 3.90  
�� 4.05 "�-�&���� 
��
'�2,��  
-��#�
�����
�#�ก�� 3.81, 4.19, 3.80  
�� 3.99 "�-�&���� 

2.2 
�ก"�-��������W  �������'�	#�  
������������	�-��ก�	�-X���
���	�-����   
�����W�7�'
��'����-��  ����������
����)��+�B�;  
�� ����
ก���"���B(��
����
��	�-ก��	2���  
���W"�&�ก	#� 12 )̂ -��#�
����� 
�#�ก�� 3.90, 4.25, 3.89 
�� 4.06 "�-�&����   ���W 12-18 )̂ -��#�
����� 

�#�ก�� 3.91, 4.20, 3.86 
�� 4.02 "�-�&���� 
�����W���ก	#� 18 )̂� ���) -��#�
�����
�#�ก�� 3.96, 
4.20, 3.83 
�� 4.01 "�-�&���� 
 3.  
)����
������
��
��������
���������ก��
�(�ก
�#�ก�%�-	�)��&� �����กก�%� 
-	�)��&���)��
����� 

3.1  
)����
������2	#��
'�   ��กก�%�-	�)��&����-�
'�"#��ก�� -�
���������ก��
�(�ก 

�#�ก�%�-	�)��&��-#
"ก"#��ก�� 
"#
-(��'����D�
)*��������'�	#� ��กก�%����-�
'�"#��ก��  -�
�������
��ก��
�(�ก 
�#�ก�%�-	�)��&�  �����	�-��ก�	�-X���
���	�-����  
"ก"#��ก�� ��#��-�����&���,
����X�"��������� .05   
  3.2 
)����
������2	#�����W   ��กก�%�-	�)��&����-���������W"#��ก�� -�
���������ก��

�(�ก
�#�ก�%�-	�)��&��-#
"ก"#��ก�� 

 Y��-��"�;  Y�'��;���  (2551: ������#�)  ����&�ก��� ก!�
��������>O��-4�Y�[�����กก�%�
��+���ก��
�#����ก�%�
��	B�
2#�B�"� �������� 24  D ���2	���W����BY���  -��W�-W#�2-��
'(��� ก!�
��

)����
���������
��������>O��-4�Y�[�����กก�%���+����
����#	-ก��
�#���� ��ก��
�#����ก�%�
��	B�

2#�B�"� �������� 24 D ���2	���W����BY��� ก�W#-"�	��#��
)*���กก�%���+����
����#	-ก��
�#����ก�%�

��	B�
2#�B�"� �������� 24 �	-�������� �&��	� 324 ��  
�(�กก�W#-"�	��#��
��2�������"�� 
(Multistage Random Sampling) 
��(���-(�����B���ก��	����
)*�
�����X�-	��
��������>O��-4�Y�[���
���	����'�Z��� �� -��#��	�-
B(��-��� 
�#�ก�� .91
�����X�-���ก�#�	)��ก����	�
�����������"#�� $  
6 ���� �(�  (1) �����	�-��
�������  (2) �����	�-ก��"(��(����  (3) �����	�-ก���
�����  (4) ����
�	�-������B��"#�"�
�� (5) ����ก��	��
�� 
�� (6) ����ก��-�
�ก��ก!D;
�'��"�  	�
����2;
���-��+��2��#��	�-X�� �#������� �#�
�����  �#	�
�����
��-�"�C��  
��������#��� (t-test)  
��ก��� ก!�'�	#� 
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 1. 
��������>O��-4�Y�[�����กก�%���+����
����#	-ก��
�#���� ��ก��
�#����ก�%�
��	B�

2#�B�"� �������� 24  D ���2	���W����BY���  �����	�-��
������� �����	�-ก��"(��(����  
�����	�-ก���
����� 
�������	�-������B��"#�"�
�� ��7�'�	- -�
����������#���������� �#	�
����ก��	��
�� 
�������	�--�
�ก��ก!D;
�'��"� ��7�'�	- -�
����������#�������)��ก��� 
 2. ก��
)����
����
��������>O��-4�Y�[�����กก�%���+����
����#	-ก��
�#���� ��ก��
�#����
ก�%�
��	B�
2#�B�"� �������� 24  D ���2	���W����BY���  "�-"�	
)�
'� '�	#� ��กก�%���+�B��
��
��กก�%���+�2,�� -�
��������>O��-4�Y�[ �-#
"ก"#��ก��  ��#����กA"�- 
-(��
)����
���� ��ก��
�#���� 
'�	#� ��กก�%���+����)�������&�
�A� 
����กก�%���+�����-#)�������&�
�A� -�
��������>O��-4�Y�[ 

"ก"#��ก����#��-�����&���,����X�"��������� .05 

	�	��Y�;  �WB��#�-
�"�  (2552: ������#�)  ����&�ก��	����
�(���
���������ก��
�#�\W"��� 
���
��	B���'(�����
�"2�����ก ก�W�
�'-2���� )���&�)̂ '.�. 2551 -��	�--W#�2-��
'(��� ก!�

��
)����
����
���������ก��
�#�\W"������
��	B���'(����� 
�"2�����ก ก�W�
�'-2���� 
)���&�)̂ '.�. 2551 
����2	#��ก�W#-
��	B����W 15 � 16 )̂ ���W 17 � 18 )̂ 
�� 19 � 20 )̂  
ก�W#-"�	��#������B�
)*�
��	B����-�
�#�ก�%�\W"��������ก�%�'(�����
�"2�����ก ก�W�
�'-2���� 
)���&�)̂ '.�. 2551 �&��	� 400 �� ���-���กก���W#-
�����
��, 
��(���-(�����B���ก��	���� 
)*�

�����X�-
���������ก��
�#�\W"������
��	B���'(����� 
�"2�����ก ก�W�
�'-2���� )���&�)̂ 
'.�. 2551 ������	���������� �� -��#��	�-
B(��-��� .97 �X�"�����B���ก��	�
����2;���-�� �#�
����� �#��	�-

�����
��-�"�C�� 
���X�"�
�\ (F-test) ��ก��	����'�	#� 

1.  
��	B����-�
�#�ก�%�\W"��������ก�%�'(�����
�"2�����ก ก�W�
�'-2���� )���&�)̂  
'.�. 2551 �#	��2,#
)*�
��	B����-����W��2	#�� 19 � 20 )̂ ���
)*������� 51.75 
   2.  
���������ก��
�#�\W"������
��	B���'(�����
�"2�����ก ก�W�
�'-2���� 
)���&�)̂ '.�. 2551 +���	-���#�������-�ก -��#�
����� 
�#�ก�� 4.22  
-(���&�
�ก"�-������� '�	#� 
-�
������������W�7�'���-��  �����	�-��ก �	�-X���
���	�-����  ����
ก���"��� B(��
���� 
��
����-  ������"��
�� 
�������	�-������ ���#�������-�ก��������ก�� -��#�
����� 
�#�ก�� 4.37, 
4.38, 4.06, 3.94 
�� 4.36 "�-�&���� 
         3.  
���������ก��
�#�\W"������
��	B���'(�����
�"2�����ก ก�W�
�'-2���� )���&�)̂ 
'.�. 2551 �&�
�ก"�-���W '�	#� 
��	B����W��2	#�� 15 � 16 )̂ , ���W��2	#�� 17 � 18 )̂ 
�����W
��2	#�� 19 � 20 )̂ -�
���������ก��
�#�\W"���+���	-���#�������-�ก ��������ก�� -��#�
����� 

�#�ก�� 3.92, 4.16 
�� 4.34 "�-�&���� +���Wกก�W#-���W-�
��������Wก�������#�������-�ก��������
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ก�� �ก
	�� 
��	B�������W 19 � 20 )̂ ���-�
������������	�-��ก �	�-X��� 
���	�-���� ���#�������
-�ก����W� -��#�
����� 
�#�ก�� 4.51 
              4.  
��	B����-����W��2	#�� 15 � 16 )̂, ���W��2	#�� 17 � 18 )̂ 
�����W��2	#�� 19 � 20 )̂ 
�Wกก�W#-���W-�
���������ก��
�#�ก�%�\W"��� 
"ก"#��ก�� ��#��-�����&���,����X�"��������� .05  

 
 ��ก�4!5�
��2��กก���	-������ก��	����������
��������
2A�	#� 
�������-�-��#	��&���,��

ก��������	�-�&�
�A�
��B��X ��	�-"���ก������W�����ก��ก���&� 
��ก��
�(�ก�����
�#�ก�%�
����� 
���	������������
��(���-(���ก��	����
�(���
�����������#����2�
��	B���
�"
��������
B����2-#����2�
�	�-������ก�%�
����� +�����	��������B��4!5�
����������-��+�	; �4!5��	�-"���ก��
�	�-�&�
�A����
-A�
��
���; 
���4!5�	�
����2;��ก!D�
�����;)��ก������W��� +��
�#�

�����X�-��ก
)*� 3 "�� )��ก����	� 
�����X�-
ก���	ก�����-���#	�"�	������"��

�����X�- 
�����X�-
ก���	ก��
���������ก��
�(�ก
�#�
��������
��	B���
�"
��������

B����2-# 
�����
���
���(��$ 

 
 
 
 
 
 



����� 3 
��	�
��
���ก������� 

 
 ��ก����ก	�
��
���
����� ���
��
������������
� (Survey research) &'�()*���ก	�+���������ก��

�,*��-���� ./����
��-�0���.1�-�2�,���������3(* 4�5���46 2551 &'�:'�'������1�(.
��1/� '
���� 
  1. ก��ก��3�'4�5��ก�+,5ก���,</กก,)*(1

/�*�� 
  2. ก����������<0/�(</-�0�����ก��
��
� 
  3. ก���ก>2�
2�
(.�/(�, 
  4. ก���
'ก�5-��+,5
�����53@.�/(�, 

 
ก��ก����
�����ก����ก��
���กก�����������  
 �����ก����!�"!�ก������� 
  4�5��ก�-�0�����ก��
��
���
����� �</ ���
��-�0�,*��-������&�������+,5�&(�����.1
�-�2�,���������3(* ����
� 15,000 �� +�ก�4C��D���� 8,500 �� +,5�D�3F�� 6,500 �� 
 ก����������� ���!�"!�ก������� 
  ก,)*(1

/�*��-�0�����ก��
��
���
����� �</ ���
��-�0�,*�ก�H��-������&�������(�I/�@1

�-��,
� &�������4����@�/+�,
�-��,
� &��������)D���
�-��,
� &�������'���
�-��,
� �&(���-���� 
700 46 �&(���-�����-�2�,���������3(* �&(���-�����(��(D�K���@��(
���������3(* +,5
�&(���-�����
�
L �
�3

'������3(* ����
� 375 �� +�ก�D���� 220 �� +,53F�� 155 �� &'����
1����4�5(�K�*�./�ก,)*(1

/�*��./�����M�0+,5(/�@+ก� (�-�
��@  D����5DN�-@.  2545: 128; 
/���/����ก Krejcie; & Morgan.  n.d.) +,5���ก���)*(ก,)*(1

/�*��+22+2*��
�� (Stratified Random 
Sampling) 
 

ก��#�"� 
$���� ������!�"!�ก������� 
 ���<0/�(</-�0�����ก��
��
���
����� �4C�+22�/2`�(-�0���
��
������.��� &'�+2*�+22�/2`�(
//ก�4C� 3 1/� '
���� 
 ������ 1 �4C�+22�/2`�(�ก�0�
ก
2.�/(�,-
0
:4./����1/2+22�/2`�( &'�(�,
ก	K5./�
+22�/2`�(�4C�+221�
����1/2 (Check list) 

 ������ 2 �4C�+22�/2`�(.�/(�,+���������ก���,*�ก�H��-����./����
�����.1�-�2�,
���������3(* 4�5���46 2551 &'�(�,
ก	K5�4C�(�1���*
�4�5(�K�*� (Rating scale) 5 �5'
2 �</ 
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(�ก-�0�)' (�ก 4��ก,�� ��/� +,5��/�-�0�)' M�0�+2*�//ก�4C� 2 '��� '
���� 
  1.  +�������c���� 
  2.  +�������c���/ก 
 ������ 3 +22�/2`�(�
�(��'�3>�+,5.�/���/+�5 �4C�+224,���4d' (Open-Ended 
Questionnaires) 
 

 '�(����ก��#�"� 
$���� ��� 
 ก��
��
���
����� ���+22�/2`�(-�0-�����
��
������.����4C����<0/�(</���3�
2�ก>2�
2�
(.�/(�,

&'�(�.
��1/���ก�������'
���� 
 1. ��ก	�����
��4i��
�1*��j-�0�4C�+�������&'���ก	���ก1���� �/ก������
��
�-�0�ก�0�
.�/�

ก
2+�������+,5��ก	���ก������0�
��F-��'�����1
�-��+,5�������
��F-��'���ก�H��-���� 
 2. ��ก	�3�.�/(�,�2<�/�1����กก��D�'�)� �/2`�(�
กก�H��-����+,52)��,-�0�ก�0�
.�/� 
 3. ���.�/(�,��กก����ก	�(�
�����53@ ��ก�
�����(������+22�/2`�(&'�+�ก,
ก	K5 

�4C� 2 '����</ 
  3.1 +�������c���� 
  3.2 +�������c���/ก 

 4. -��+22�/2`�(-�0�����.��� :4�3�4�5k��+,5ก��(ก���
2�)( 1�
� +ก�:. 4�
24�)��3�
�3(�5�(��0�.��� 
 5. ���+22�/2`�(-�04�
24�)�+,�
 :4�3�������0�
��F 5 -*�� 1�
�3��
�(�-�0��1������
��<�/3� (Content Validity) 
 6. ���+22�/2`�(-�0:'��
2ก��4�
24�)� +ก�:. :4-',/����ก
2�
ก�����-�0:(*��*ก,)*(1

/�*�� 
�D<0/3��*��
�(��<0/(
0� (Reliability) ./�+22-'�/2 &'�
�k�./���/�2�� (Cronbach) :'��*��
�(
��<0/(
0��-*�ก
2 0.96 
 7. ���+22�/2`�(:4���ก
2ก,)*(1

/�*������ 
 
ก��
ก)�������'"��*� 
 ���
��
�:'�'������ก�� '
���� 
 1. ./3�
��</��ก2
Ko�1
���,
� (3�
�-��,
���������-�
�&�p �̀�������0�
��F�D<0/./�
�(
/�)����53@ 1�
��/2+ก�:.+22�/2`�( 
 2. ./3�
��</��ก2
Ko�1
���,
� (3�
�-��,
���������-�
�&�p �̀����2��3��./�&������� 
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ก,)*(1

/�*�� �D<0/./�
�(/�)����53@�ก>2.�/(�, 
 3. ���
��
�'������ก���ก>2.�/(�,'�
�1��/� &'����+22�/2`�(:4�3�ก,)*(1

/�*��./�+1*,5
&������� +,�
�ก>2�
2�
(+22�/2`�(�<�-
��3(' 
 
ก����
ก��������ก����
$����+'"��*� 
 ���+22�/2`�(-�0:'��
2�<�(�-��ก��1�
��/2�
�( �̀ก1�/�+,5'������ก��
�����53@.�/(�,
1�(,��'
2  '
���� 

 1. ���.�/(�,��ก+22�/2`�( 1/�-�01 .�/(�,�*
�1

./����1/2+22�/2`�((�+�ก+��
�
�( �̀0+,53��*���/�,5 ������/����4./�1����4�5ก/2�
�(����� 

 2. ���.�/(�,��ก+22�/2`�(1/�-�02 +���������ก���,*�ก�H��-����(�3��*��q,�0� +,5
�*
��2�0���2�(�1�L�� ������/����41����4�5ก/2�
�(����� 
 3. ����*��q,�0�+���������ก���,*�ก�H��-���� (�������5'
2�5+���q,�0� +,5+4,1�(
�
�(3(��'
���� 
 ���3,
กก��+2*��*
�ก��+4,�,1�(3,
ก./�ก��+2*�/
�1�c�D�
�� (Class interval) &'����
3,
ก-�0
*� �/��*�����)',2'�
��*�10���)' +,�
3��'�
�����
��*
�3�</�5'
2-�01�/�ก��+4,�, ��ก��
��
����
:'�+2*�//ก�4C� 5 �5'
2 �5�4C�'
���� (
������  �ก1)���3@.  2552: //�:,�@) 
 D��
� = 5 - 1 = 4 3��'�
� 5 = 0.8 �5:'��กKo@'
���� 
   4.21 s 5.00  3(�� �̀� (�ก-�0�)' 
   3.41 s 4.20 3(�� �̀� (�ก 
   2.61 s 3.40  3(�� �̀� 4��ก,�� 
   1.81 s 2.60 3(�� �̀� ��/� 
   1.00 s 1.80 3(�� �̀� ��/�-�0�)' 
 4. �4���2�-��2�
�(+1ก1*��./�+���������ก���,*�ก�H��-���� ���+�ก1�(1

+4�-�0
��ก	� &'����� �̀1� t s test Independent +,�
������/����41����4�5ก/2�
�(����� 

 5.   ���.�/(�,��ก+22�/2`�(1/�-�03 (���)4+,5������/�4C����.�/ 
 



�����  4 
��ก
��
���
��������� 

 
�����ก�����������ก
��
���
��������� 
  �������	
��ก
���������ก��������ก��	������ ���ก���!�"��#�#�	���ก����$"�����%��#��
$&'���
�$�����ก������	  ��()��
!��* 
 n ��� �
����ก�,�#)���	��( 
 f ��� �
����"��#.�� 
 % ��� �
�������	�� 
 X ��� "��"����$1���	 
 S.D. ��� "��"��#$5��	($5�#�)�6�� 
 t  ��� "���.�)����� ���ก����$"�����ก����ก��(�55�� (t-distribution) 
 p ��� "��#�����$!C� (Probability) 
 * ���  #���	�
�"����(�.�)���� .05 
 
ก
��
���
��������� 
 $#'��)�����5"��#�#5����%�(�55��5.�#�,ก15�5���� �������	
���
�$���ก����$"�����
%��#�� )�#�
���5��(��* 
  ����� 1 %��#������)��%�(���)�5�55��5#���ก���$!C��55)���"
�)�5 (Check list)  
�
�%��#�����
����5#���ก��("��#.�� ����"��$!C����	�� ����
�$�������!)���(���"��#$��	( 
  ����� 2 �55��5.�#��(��(����ก��$���ก�P�$�����%�($	�� � �55��5.�##���ก���
$!C�#�)������!��#��"�� (Rating scale) 5 ����5 "'� #�ก����,� #�ก !��ก��( ���	 ������	����,� 
�
�%��#�����
����5 #���"��$1���	 "��$5��	($5�#�)�6�� ����
�$�������!)���(���"��#$��	( S�	
�
���ก��(��*  

1.  ��(��(��U�	�� 
2.  ��(��(��U�	��ก 

  ����� 3 "��#"��$�W���'���(��(���'��X #���ก���$!C��55��5.�#!��	$!Y�  
(Open - Ended) �
�%��#�����
��#��
�$�������!"��#$��	( 
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��ก
��
���
��������� 
   ����� 1  %��#������
!%�(���)�5�55��5.�#  ��$"�����%��#��S�	ก����ก��("��#.�����
��"�����	�� 
 
)���(  1  %��#������
!%�(���)�5�55��5.�# 
 

��	ก��   f  %  
$&\   

 �	 220 58.67 
���( 155 41.33 

��(ก��   
S�($��	� 248 66.13 
�S#�� 127 33.87 

��	,   
12 !b 3 0.80 
13 !b 9 2.40 
14 !b 90 24.00 
15 !b 155 41.33 
16 !b 69 18.40 
17 !b 33 8.80 
18 !b 16 4.27 

��# 375 100.00 

 
 ��ก)���(  1  ���(��� $	�� ����$���ก�P�$�������$%)$�\5���"�$ �	(��#� !���
�!b 
2551  ��*(�#� 375  "�  �	ก$!C�$&\ �	 �
���� 220 "�  "��$!C����	�� 58.67  $&\���( �
���� 
155 "� "��$!C����	�� 41.33  $#'���
���ก)�#�.��U�&��'���(ก�� 
��$!C�$	�� ����$���$�������(ก��
S�($��	�  �
����  248  "�  "��$!C����	�� 66.13  ���$	�� ����$���$�������(ก���S#��  �
����  
127  "�  "��$!C����	�� 33.87  ���$	�� ����$���$����� ����������	, 15 !b ���	�� 41.33 
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  ����� 2  �
��55��5.�#)����� 2 ��(��(����ก��$���ก�P�$�����%�($	�� �  
#���"��$1���	�������$5��	($5�#�)�6�� ����
�ก��$!��	5$��	5 )�#)���!�$&\ �������5��	, 
 
)���(  2  ��(��(����ก��$���ก�P�$�����%�($	�� ���$%)$�\5���"�$ �	(��#� !���
�!b 2551  
 (n = 375) 
 

��	ก�� x  S.D. ����5 
1. ��(��(��U�	�� 3.81 0.56 #�ก 
2. ��(��(��U�	��ก 3.57 0.62 #�ก 

��# 3.69 0.55 #�ก 

       
  ��ก)���(  2  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�P�$�����%�($	�� ���$%)$�\5���"�
$ �	(��#� !���
�!b 2551 S�	��##���(��(���	��������5#�ก #�"��$1���	$���ก�5 3.69 �������$5��	($5�
#�)�6�� $���ก�5 0.55
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)���(  3  ��(��(��U�	�� ��ก��$���ก�P�$�����%�($	�� ���$%)$�\5���"�$ �	(��#�  
 !���
�!b 2551 (n = 375) 
 

��	ก�� x  S.D. ����5 
1. $���$�����$&�����ก��� �5 3.99 0.81 #�ก 
2.  �5 #ก���%�(%��$����� 3.75 0.84 #�ก 
3. �	�ก$��	������ก��ก�P�$������	��(.�ก��e� 3.91 0.95 #�ก 
4. $���$�����$&����	�ก$!C���กก�P���# �)� 3.48 1.04 !��ก��( 
5. $&'��������(ก�	�%W(��(�#5���� 4.13 0.85 #�ก 
6. $&'������"��	��)�������"��#��)กก�(�� 4.09 0.85 #�ก 
7. $&'��������(ก�	$!���	��!�(
!����(����� 4.07 0.84 #�ก 
8. $&'�������55
��$��	�%�(���(ก�	�
�(��
���	��(#�!�����e�U�& 4.02 0.83 #�ก 
9. )��(ก��S�ก����ก����5�,�ก��\fก�� 3.51 1.02 #�ก 
10. )��(ก��S�ก����ก��$��	�)�� 3.60 1.02 #�ก 
11. )��(ก��$��	����!���5ก������#�X$&'��S�ก��$%������(ก�� 
      Sg��� ���5��$��( 

3.50 1.05 !��ก��( 

12. )��(ก��$!C����hiก���ก�P�$����� 3.27 1.08 !��ก��( 
13. $&'������("��#U�#����ก��(\�)��ก�� 3.72 0.97 #�ก 
14. $&'��"��#U�#���%�()�$�( 4.10 0.88 #�ก 
15. $&'������($ก�	�)�!����)�����)�� 4.03 0.89 #�ก 

��# 3.81 0.56 #�ก 

 
        ��ก)���(  3  ���(��� ��(��(��U�	�� ��ก��$���ก�P�$�����%�($	�� ���$%)$�\5��
�"�$ �	(��#� !���
�!b 2551  S�	��##���(��(��U�	�� �	��������5#�ก #�"��$1���	$���ก�5 3.81 ��� 
����$5��	($5�#�)�6�� $���ก�5 0.56
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)���(  4  ��(��(��U�	��ก ��ก��$���ก�P�$�����%�($	�� ���$%)$�\5���"�$ �	(��#�  
 !���
�!b 2551 (n = 375) 
 

��	ก�� x  S.D. ����5 
1. $���$�����$!C�(�����$�ก 3.77 0.93 #�ก 
2. $���)�#"
�����
�%�( &�� j �#� ���",�"�� 3.49 0.96 !��ก��( 
3. $���$�����$&'�����(��ก���"���ก�,�#	�#��5  
    $&����,ก"��� ก�,�#$���ก�P� 

3.38 0.95 !��ก��( 

4. $���$�����$&'��$��	���� ก)�ก����$ก#ก��$��� 3.77 0.89 #�ก 
5. $&'����"��� ����	�����,%U�& ���!k�(ก��S�" 3.73 0.98 #�ก 
6. $&'��������(ก�	��	(�# 
��������� 3.91 0.92 #�ก 
7. $&'��lmn�l����(ก�	)�#�&�	����( 3.39 1.11 !��ก��( 
8. $���)�#ก����$ �� �� %�(�'��)��( X ��ก����กก
���(ก�	 3.34 1.01 !��ก��( 
9. )��(ก����	
�����$(����(��� 3.34 1.07 !��ก��( 
10. )��(ก���������ก��(������������") 3.59 1.07 #�ก 
11. )��(ก�����$!C�)�� ��	��($���#"��#ก�����������ก��$��	� 3.60 0.97 #�ก 
12. )��(ก�����$!C��� �&$���#�����") 3.42 1.01 !��ก��( 
13. �(\�)��ก��$!C����	�#��5�� ,# ������("# 3.55 0.97 #�ก 
14. �	�ก$!C���ก$�����)�����%�(S�($��	� ���$!C���������ก 
      U�	��S�($��	� 

3.70 1.07 #�ก 

15. )��(ก�����(�� '��$��	( ������5 �)�  ����5S�ก 3.58 1.11 #�ก 
��# 3.57 0.62 #�ก 

 
        ��ก)���(  4  ���(��� ��(��(��U�	��ก ��ก��$���ก�P�$�����%�($	�� ���$%)$�\5��
�"�$ �	(��#� !���
�!b 2551 S�	��##���(��(��U�	��ก �	��������5#�ก #�"��$1���	$���ก�5 3.57 ��� 
����$5��	($5�#�)�6�� $���ก�5 0.62
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)���(  5  ��(��(��U�	�� ��ก��$���ก�P�$�����%�($	�� ���$%)$�\5���"�$ �	(��#�  
 !���
�!b 2551 �
���ก)�#$&\ 
 

 �	 (n=220) ���( (n=150) 
��	ก�� 

x  S.D. ����5 x  S.D. ����5 
1. $���$�����$&�����ก��� �5 4.03 0.79 #�ก 3.95 0.84 #�ก 
2.  �5 #ก���%�(%��$����� 3.76 0.79 #�ก 3.72 0.89 #�ก 
3. �	�ก$��	������ก��ก�P�$������	��(.�ก��e� 3.94 0.95 #�ก 3.88 0.95 #�ก 
4. $���$�����$&����	�ก$!C���กก�P���# �)� 3.49 1.05 !��ก��( 3.46 1.02 !��ก��( 
5. $&'��������(ก�	�%W(��(�#5���� 4.16 0.87 #�ก 4.09 0.83 #�ก 
6. $&'������"��	��)�������"��#��)กก�(�� 4.09 0.84 #�ก 4.08 0.85 #�ก 
7. $&'��������(ก�	$!���	��!�(
!����(����� 4.08 0.85 #�ก 4.05 0.84 #�ก 
8. $&'�������55
��$��	�%�(���(ก�	�
�(�� 
    
���	��(#�!�����e�U�& 

4.02 0.83 #�ก 4.03 0.83 #�ก 

9. )��(ก��S�ก����ก����5�,�ก��\fก�� 3.52 1.01 #�ก 3.50 1.02 !��ก��( 
10. )��(ก��S�ก����ก��$��	�)�� 3.57 0.98 #�ก 3.64 1.07 #�ก 
11. )��(ก��$��	����!���5ก������#� X  
      $&'��S�ก��$%������(ก��Sg��� ���5��$��( 

3.53 1.04 #�ก 3.45 1.06 !��ก��( 

12. )��(ก��$!C����hiก���ก�P�$����� 3.27 1.10 !��ก��( 3.28 1.06 !��ก��( 
13. $&'������("��#U�#����ก��(\�)��ก�� 3.70 0.97 #�ก 3.75 0.97 #�ก 
14. $&'��"��#U�#���%�()�$�( 4.11 0.84 #�ก 4.08 0.93 #�ก 
15. $&'������($ก�	�)�!����)�����)�� 4.05 0.88 #�ก 3.99 0.91 #�ก 

��# 3.82 0.53 #�ก 3.80 0.61 #�ก 

 
        ��ก)���(  5  ���(��� ��(��(��U�	�� ��ก��$���ก�P�$�����%�($	�� ���$%)$�\5��
�"�$ �	(��#� !���
�!b 2551  $	�� � �	 #���(��(��U�	�� �	��������5#�ก #�"��$1���	$���ก�5 3.82 
�������$5��	($5�#�)�6�� $���ก�5 0.53 ���$	�� ����( #���(��(��U�	�� �	��������5#�ก  
#�"��$1���	$���ก�5 3.80 �������$5��	($5�#�)�6�� $���ก�5 0.61
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)���(  6  ��(��(��U�	��ก ��ก��$���ก�P�$�����%�($	�� ���$%)$�\5���"�$ �	(��#�  
 !���
�!b 2551 �
���ก)�#$&\ 
 

 �	 (n=220) ���( (n=150) 
��	ก�� 

x  S.D. ����5 x  S.D. ����5 
1. $���$�����$!C�(�����$�ก 3.82 0.90 #�ก 3.70 0.97 #�ก 
2. $���)�#"
�����
�%�( &�� j �#� ���",�"�� 3.49 0.96 !��ก��( 3.48 0.96 !��ก��( 
3. $���$�����$&'�����(��ก���"���ก�,�#	�#��5  
    $&����,ก"��� ก�,�#$���ก�P� 

3.44 0.92 !��ก��( 3.30 0.99 !��ก��( 

4. $���$�����$&'��$��	���� ก)�ก����$ก#ก��$��� 3.82 0.89 #�ก 3.70 0.89 #�ก 
5. $&'����"��� ����	�����,%U�& ���!k�(ก��S�" 3.80 0.94 #�ก 3.63 1.04 #�ก 
6. $&'��������(ก�	��	(�# 
��������� 3.83 0.89 #�ก 4.01 0.96 #�ก 
7. $&'��lmn�l����(ก�	)�#�&�	����( 3.42 1.06 !��ก��( 3.34 1.17 !��ก��( 
8. $���)�#ก����$ �� �� %�(�'��)��( X  
    ��ก����กก
���(ก�	 

3.36 1.02 !��ก��( 3.30 1.00 !��ก��( 

9. )��(ก����	
�����$(����(��� 3.35 1.12 !��ก��( 3.32 0.99 !��ก��( 
10. )��(ก���������ก��(������������") 3.54 1.08 #�ก 3.65 1.05 #�ก 
11. )��(ก�����$!C�)�� ��	��($���#"��#ก������� 
      ����ก��$��	� 

3.55 0.95 #�ก 3.68 0.99 #�ก 

12. )��(ก�����$!C��� �&$���#�����") 3.47 1.00 !��ก��( 3.35 1.02 !��ก��( 
13. �(\�)��ก��$!C����	�#��5�� ,# ������("# 3.55 0.93 #�ก 3.55 1.04 #�ก 
14. �	�ก$!C���ก$�����)�����%�(S�($��	�  
      ���$!C���������กU�	��S�($��	� 

3.69 1.01 #�ก 3.70 1.15 #�ก 

15. )��(ก�����(�� '��$��	(������5 �)� ����5S�ก 3.61 1.09 #�ก 3.54 1.12 #�ก 
��# 3.58 0.62 #�ก 3.55 0.62 #�ก 

 
        ��ก)���(  6  ���(��� ��(��(��U�	��ก ��ก��$���ก�P�$�����%�($	�� ���$%)$�\5��
�"�$ �	(��#� !���
�!b 2551  $	�� � �	 #���(��(��U�	��ก �	��������5#�ก #�"��$1���	$���ก�5 
3.58 �������$5��	($5�#�)�6�� $���ก�5 0.62 ���$	�� ����( #���(��(��U�	��ก �	��������5#�ก  
#�"��$1���	$���ก�5 3.55 �������$5��	($5�#�)�6�� $���ก�5 0.62
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)���(  7  $!��	5$��	5��(��(����ก��$���ก�P�$�����%�($	�� ���$%)$�\5���"�$ �	(��#�  
 !���
�!b 2551 )�#)���!�$&\ 
                  

 �	  (n = 142) ���(  (n = 100) 
��	ก�� 

x  S.D. x  S.D. 
t   p    

��(��(��U�	�� 3.82 0.53 3.80 0.61 0.41 .684 
��(��(��U�	��ก 3.58 0.62 3.55 0.62 0.48 .634 

��# 3.70 0.54 3.67 0.55 0.49 .628 

 
        ��ก)���(  7  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�P�$�����%�($	�� ���$%)$�\5���"�
$ �	(��#� !���
�!b 2551  $	�� � �	 #�"��$1���	 $���ก�5 3.70 �������$5��	($5�#�)�6�� $���ก�5 
0.54 ���$	�� ����( #�"��$1���	 $���ก�5 3.67 �������$5��	($5�#�)�6�� $���ก�5 0.55 $#'���
�ก��
$!��	5$��	5 &5��� ������($	�� � �	 ���$	�� ����( #���(��(����ก��$���ก�P�$�����  

#��)ก)��(ก�� 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  62 
  

)���(  8  ��(��(��U�	�� ��ก��$���ก�P�$�����%�($	�� ���$%)$�\5���"�$ �	(��#�  
 !���
�!b 2551 �
���ก)�#�.��U�& 
 

S�($��	� (n=248) �S#�� (n=127) 
��	ก�� 

x  S.D. ����5 x  S.D. ����5 
1. $���$�����$&�����ก��� �5 3.83 0.79 #�ก 4.31 0.76 #�ก 
2.  �5 #ก���%�(%��$����� 3.63 0.78 #�ก 3.98 0.88 #�ก 
3. �	�ก$��	������ก��ก�P�$������	��(.�ก��e� 3.78 0.89 #�ก 4.18 1.00 #�ก 
4. $���$�����$&����	�ก$!C���กก�P���# �)� 3.38 1.00 !��ก��( 3.67 1.08 #�ก 
5. $&'��������(ก�	�%W(��(�#5���� 4.13 0.81 #�ก 4.13 0.93 #�ก 
6. $&'������"��	��)�������"��#��)กก�(�� 4.08 0.82 #�ก 4.11 0.90 #�ก 
7. $&'��������(ก�	$!���	��!�(
!����(����� 4.07 0.79 #�ก 4.06 0.93 #�ก 
8. $&'�������55
��$��	�%�(���(ก�	�
�(�� 
    
���	��(#�!�����e�U�& 

3.99 0.81 #�ก 4.09 0.87 #�ก 

9. )��(ก��S�ก����ก����5�,�ก��\fก�� 3.44 0.98 !��ก��( 3.65 1.08 #�ก 
10. )��(ก��S�ก����ก��$��	�)�� 3.55 1.00 #�ก 3.69 1.06 #�ก 
11. )��(ก��$��	����!���5ก������#� X  
      $&'��S�ก��$%������(ก��Sg��� ���5��$��( 

3.46 1.03 !��ก��( 3.57 1.07 #�ก 

12. )��(ก��$!C����hiก���ก�P�$����� 3.22 1.02 !��ก��( 3.37 1.19 !��ก��( 
13. $&'������("��#U�#����ก��(\�)��ก�� 3.67 0.90 #�ก 3.82 1.09 #�ก 
14. $&'��"��#U�#���%�()�$�( 4.09 0.86 #�ก 4.11 0.92 #�ก 
15. $&'������($ก�	�)�!����)�����)�� 3.97 0.89 #�ก 4.15 0.87 #�ก 

��# 3.75 0.54 #�ก 3.93 0.59 #�ก 

 
        ��ก)���(  8  ���(��� ��(��(��U�	�� ��ก��$���ก�P�$�����%�($	�� ���$%)$�\5��
�"�$ �	(��#� !���
�!b 2551  $	�� ����$���$���������(ก��%�(S�($��	� #���(��(��U�	�� �	����
����5#�ก #�"��$1���	$���ก�5 3.75 �������$5��	($5�#�)�6�� $���ก�5 0.54 ���$	�� ����$���$�����
����(ก��%�(�S#�� #���(��(��U�	�� �	��������5#�ก #�"��$1���	$���ก�5 3.93 �������$5��	($5�
#�)�6�� $���ก�5 0.59
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)���(  9  ��(��(��U�	��ก ��ก��$���ก�P�$�����%�($	�� ���$%)$�\5���"�$ �	(��#�  
 !���
�!b 2551 �
���ก)�#�.��U�& 
 

S�($��	� (n=248) �S#�� (n=127) 
��	ก�� 

x  S.D. ����5 x  S.D. ����5 
1. $���$�����$!C�(�����$�ก 3.67 0.90 #�ก 3.96 0.96 #�ก 
2. $���)�#"
�����
�%�( &�� j �#� ���",�"�� 3.41 0.92 !��ก��( 3.64 1.01 #�ก 
3. $���$�����$&'�����(��ก���"���ก�,�#	�#��5  
    $&����,ก"��� ก�,�#$���ก�P� 

3.32 0.87 !��ก��( 3.49 1.09 !��ก��( 

4. $���$�����$&'��$��	���� ก)�ก����$ก#ก��$��� 3.74 0.84 #�ก 3.82 0.97 #�ก 
5. $&'����"��� ����	�����,%U�& ���!k�(ก��S�" 3.74 0.94 #�ก 3.71 1.05 #�ก 
6. $&'��������(ก�	��	(�# 
��������� 3.90 0.90 #�ก 3.93 0.97 #�ก 
7. $&'��lmn�l����(ก�	)�#�&�	����( 3.44 1.02 !��ก��( 3.29 1.27 !��ก��( 
8. $���)�#ก����$ �� �� %�(�'��)��( X  
    ��ก����กก
���(ก�	 

3.38 0.91 !��ก��( 3.25 1.17 !��ก��( 

9. )��(ก����	
�����$(����(��� 3.32 0.97 !��ก��( 3.37 1.24 !��ก��( 
10. )��(ก���������ก��(������������") 3.50 0.99 !��ก��( 3.75 1.21 #�ก 
11. )��(ก�����$!C�)�� ��	��($���#"��#ก������� 
      ����ก��$��	� 

3.54 0.93 #�ก 3.73 1.03 #�ก 

12. )��(ก�����$!C��� �&$���#�����") 3.37 0.93 !��ก��( 3.51 1.14 #�ก 
13. �(\�)��ก��$!C����	�#��5�� ,# ������("# 3.50 0.90 !��ก��( 3.66 1.09 #�ก 
14. �	�ก$!C���ก$�����)�����%�(S�($��	�  
      ���$!C���������กU�	��S�($��	� 

3.65 1.03 #�ก 3.78 1.15 #�ก 

15. )��(ก�����(�� '��$��	(������5 �)� ����5S�ก 3.50 1.06 !��ก��( 3.73 1.18 #�ก 
��# 3.53 0.55 #�ก 3.64 0.72 #�ก 

 

        ��ก)���(  9  ���(��� ��(��(��U�	��ก ��ก��$���ก�P�$�����%�($	�� ���$%)$�\5��
�"�$ �	(��#� !���
�!b 2551  $	�� ����$���$���������(ก��%�(S�($��	� #���(��(��U�	��ก �	����
����5#�ก #�"��$1���	$���ก�5 3.53 �������$5��	($5�#�)�6�� $���ก�5 0.55 ���$	�� ����$���$�����
����(ก��%�(�S#�� #���(��(��U�	��ก �	��������5#�ก #�"��$1���	$���ก�5 3.64 �������$5��	($5�
#�)�6�� $���ก�5 0.72
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)���(  10  $!��	5$��	5��(��(����ก��$���ก�P�$�����%�($	�� ���$%)$�\5���"�$ �	(��#�  
 !���
�!b 2551 )�#)���!��.��U�& 
                  

S�($��	� (n=248) �S#�� (n=127) 
��	ก�� 

x  S.D. x  S.D. 
t   p    

��(��(��U�	�� 3.75 0.54 3.93 0.59 2.88* .004 
��(��(��U�	��ก 3.53 0.55 3.64 0.72 1.50 .136 

��# 3.64 0.51 3.78 0.61 2.28* .024 

 
* �	��(#���	�
�"����(�.�)��������5 .05 

 
        ��ก)���(  10  ���(��� ��(��(����ก��$���ก�P�$�����%�($	�� ���$%)$�\5���"�
$ �	(��#� !���
�!b 2551  $	�� ����$���$���������(ก��%�(S�($��	� #�"��$1���	 $���ก�5 3.64 ��� 
����$5��	($5�#�)�6�� $���ก�5 0.51 ���$	�� ����$���$���������(ก��%�(�S#�� #�"��$1���	 $���ก�5 
3.78 �������$5��	($5�#�)�6�� $���ก�5 0.61 $#'���
�ก��$!��	5$��	5 &5��� ������($	�� ����$���
$���������(ก��%�(S�($��	� ���$	�� ����$���$���������(ก��%�(�S#�� #���(��(����ก��$���ก�P�
$����� �)ก)��(ก�� �	��(#���	�
�"����(�.�)��������5 .05 
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�������������������.�ก./���-������� ��&��
�������������������.�ก./���
�-$�� $�����������ก
�����ก��
������ � ก �
�ก.� 

 
ก�	��! �
�������#$�#�ก����� � 
 ก�0�$ .����
������1��ก
����.�"�.2���2 "�� ��
����������ก��
��������-�������#����-$��  
���� ��	!
��"�������#$� %�&�'
%( 2551 3/1�ก� -�������$�4��5 ����
�.� -�������%����5����� 
����
�.� -��������0��
�����
�.� -�������/
�
����
�.� �-$�������� 700 %( �-$����������	!
�
�"�������#$� �-$���������$
"$�
8���5�
$.""�������#$� ��&�-$�����������.9 �.�#�./
������#$� �'
��� 375 "� ��ก�%:���	�
� 220 "� ��&#+�� 155 "� -/���1ก
��0�$ก�0�$ .����
�
�!!�!���.2� (Stratified Random Sampling) 
 
���%�
��%
���#$�#�ก����� � 
 �"�����$�������1��ก
����.�"�.2���2 �%:��!!��!L
$���M�1���.���1
��
2� -/��!���!!��!L
$
��ก�%:� 3  �� /.���2 
 !
���� 1 �%:��!!��!L
$�ก����ก.!�1�$���.��3%���M�1 �!�!!��!L
$ -/�$��.ก�8&���
�!!��!L
$�%:��!! ���"'
 �! (Check list) 

 !
���� 2 �%:��!!��!L
$�1�$������������ก
�����ก��
�����������
������� 
��	!
��"�������#$� %�&�'
%( 2551 -/�$��.ก�8&�%:�$
 �
����%�&$
8"�
 (Rating scale)  
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5 �&/.! "�� $
ก����0/ $
ก %
�ก�
� �1�� ��&�1������0/ T
���!����ก�%:� 2 /1
� /.���2 
  1.  ��������U
��� 
  2.  ��������U
���ก 
 !
���� 3 �!!��!L
$"�
$"�/�#V���&�1�������& �%:��!!%�
��%W/ (Open-Ended 
Questionnaires) 
 
ก���ก)���������
�*� 
 M�1���.�3/1/'
����ก
� /.���2 
 1. ��#�.�����
ก!.8]� ���
�.� $#
����
�.�	���"�������-�^ L
�M�1�������
+�������"�
$
��0�"�
&#5  �����!�ก13��!!��!L
$ 
 2. ��#�.�����
ก!.8]� ���
�.� $#
����
�.�	���"�������-�^ L
�M�1!��#
����-������� 
ก�0�$ .����
� �������"�
$��0�"�
&#5�กV!�1�$�� 
 3. M�1���.�/'
����ก
��กV!�1�$��/1�� ���� -/��'
�!!��!L
$3%�#1ก�0�$ .����
����� ��&
-������� ��1��กV!��!��$�!!��!L
$"���.2�#$/ 
 
ก��� +ก���,����ก����������-��
�*� 
 �'
�!!��!L
$���3/1�.!"��$
�'
ก
� �����!"�
$L�ก 1����&/'
����ก
����"�
&#5�1�$��
 
$�'
/.!  /.���2 

 1. �'
�1�$���
ก�!!��!L
$  ����� 1 �1�$������ .����M�1 �!�!!��!L
$$
��ก���
"�
$L����&#
"�
�1���& �'
��������%��� 
�
�%�&ก�!"�
$����� 

 2. �'
�1�$���
ก�!!��!L
$ ����� 2 ����������ก
�����ก��
������$
#
"�
�_���� ��&
�����!�����!�$
 �9
� �'
��������% 
�
�%�&ก�!"�
$����� 
 3. �'
"�
�_��������������ก
�����ก��
������ $
��1
��&/.!"&����_���� ��&�%� 
$
"�
$#$
�/.���2 (�������  �ก 0���#5.  2552: ���3��5) 
  4.21 b 5.00  #$
�L
� $
ก����0/ 
  3.41 b 4.20 #$
�L
� $
ก 
  2.61 b 3.40  #$
�L
� %
�ก�
� 
  1.81 b 2.60 #$
�L
� �1�� 
  1.00 b 1.80 #$
�L
� �1������0/ 
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 4. �%���!����!"�
$� ก �
��������������ก
�����ก��
������ �'
��ก 
$ .��%����	
ก�
 
-/���1�L� ��� (t b test Independent) ��1��'
��������% 
�
�%�&ก�!"�
$����� 

 5. �'
�1�$���
ก�!!��!L
$ �����3 $
��0%��&�'
�����%:��
��1� 

 
��	
��ก����� � 
 1. ��
����������ก��
���������� ��	!
��"�������#$� %�&�'
%( 2551  �.2�#$/ 375 "�  
��ก�%:���	�
� �'
��� 220 "�  "�/�%:��1���& 58.67  ��	#+�� �'
��� 155 "� "�/�%:��1���& 
41.33  �$����'
��ก 
$�L
�U
�#����.�ก./ 3/1�%:���
�����������������.�ก./-������� �'
���  
248  "�  "�/�%:��1���& 66.13  ��&��
�����������������.�ก./�-$��  �'
��� 127 "�  "�/�%:� 
�1���& 33.87  ��&��
���������������� �����#+��
�0 15 %( �1���& 41.33  
 2. ����������ก
�����ก��
�����������
������� ��	!
��"�������#$� %�&�'
%( 2551 
-/���$$����������������&/.!$
ก $�"�
�_�������
ก.! 3.69 ��&�����!�����!�$
 �9
� ���
ก.! 0.55  
  ���
�8
�%:���������U
��� ��&U
���ก 3/1/.���2 
       2.1 ��������U
��� ��ก
�����ก��
�����������
������� ��	!
��"�������#$� 
%�&�'
%( 2551  -/���$$���������U
��� �������&/.!$
ก $�"�
�_�������
ก.! 3.81 ��&�����!�����!�
$
 �9
� ���
ก.! 0.56  
        2.2 ��������U
���ก ��ก
�����ก��
�����������
������� ��	!
��"�������#$� 
%�&�'
%( 2551 -/���$$���������U
���ก �������&/.!$
ก $�"�
�_�������
ก.! 3.57 ��&�����!�����!�
$
 �9
� ���
ก.! 0.62  
       3. �'
��ก 
$ .��%����	
ก�
 
  3.1  
$ .��%���	 
   3.1.1 ��������U
��� ��ก
�����ก��
�����������
������� ��	!
��"�
������#$� %�&�'
%( 2551  ��
����
� $���������U
��� �������&/.!$
ก $�"�
�_�������
ก.! 3.82  
��&�����!�����!�$
 �9
� ���
ก.! 0.53 ��&��
���#+�� $���������U
��� �������&/.!$
ก  
$�"�
�_�������
ก.! 3.80 ��&�����!�����!�$
 �9
� ���
ก.! 0.61 
         3.1.2 ��������U
���ก ��ก
�����ก��
�����������
������� ��	!
��"�
������#$� %�&�'
%( 2551  ��
����
� $���������U
���ก �������&/.!$
ก $�"�
�_�������
ก.! 3.58 
��&�����!�����!�$
 �9
� ���
ก.! 0.62 ��&��
���#+�� $���������U
���ก �������&/.!$
ก  
$�"�
�_�������
ก.! 3.55 ��&�����!�����!�$
 �9
� ���
ก.! 0.62 
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   3.1.3 ����������ก
�����ก��
�����������
������� ��	!
��"�������#$� 
%�&�'
%( 2551  -/���$��
����
� $�"�
�_���� ���
ก.! 3.70 ��&�����!�����!�$
 �9
� ���
ก.! 0.54 
��&��
���#+�� $�"�
�_���� ���
ก.! 3.67 ��&�����!�����!�$
 �9
� ���
ก.! 0.55 �$����'
ก
�
�%���!����! �!��
 �&#��
���
����
� ��&��
���#+�� $�����������ก
�����ก��
������  
3$�� ก �
�ก.� 
        3.2  
$ .��%��L
�U
� 
   3.2.1 ��������U
��� ��ก
�����ก��
�����������
������� ��	!
��"�
������#$� %�&�'
%( 2551  ��
�������������������.�ก./���-������� $���������U
��� �������&/.!
$
ก $�"�
�_�������
ก.! 3.75 ��&�����!�����!�$
 �9
� ���
ก.! 0.54 ��&��
������������������
�.�ก./����-$�� $���������U
��� �������&/.!$
ก $�"�
�_�������
ก.! 3.93 ��&�����!�����!�
$
 �9
� ���
ก.! 0.59 
   3.2.2 ��������U
���ก ��ก
�����ก��
�����������
������� ��	!
��"�
������#$� %�&�'
%( 2551  ��
�������������������.�ก./���-������� $���������U
���ก �������&/.!
$
ก $�"�
�_�������
ก.! 3.53 ��&�����!�����!�$
 �9
� ���
ก.! 0.55 ��&��
������������������
�.�ก./����-$�� $���������U
���ก �������&/.!$
ก $�"�
�_�������
ก.! 3.64 ��&�����!�����!�
$
 �9
� ���
ก.! 0.72 
   3.2.3 ����������ก
�����ก��
�����������
������� ��	!
��"�������#$� 
%�&�'
%( 2551  -/���$��
�������������������.�ก./���-������� $�"�
�_���� ���
ก.! 3.64 ��& 
�����!�����!�$
 �9
� ���
ก.! 0.51 ��&��
�������������������.�ก./����-$�� $�"�
�_���� ���
ก.! 
3.78 ��&�����!�����!�$
 �9
� ���
ก.! 0.61 �$����'
ก
��%���!����! �!��
 �&#��
���
����������
���������.�ก./���-������� ��&��
�������������������.�ก./����-$�� $�����������ก
�����ก��

������ � ก �
�ก.� ���
�$��.��'
".+�
��L� �����&/.! .05 
 

��
����� 

 �
กก
�	
ก�
�ก����ก.!����������ก
�����ก��
�����������
������� ��	!
��"�
������#$� %�&�'
%( 2551 �
$
�L�U�%�
�M�3/1/.���2 

 1. ����������ก
�����ก��
�����������
������� ��	!
��"�������#$� %�&�'
%( 2551  
-/���$$����������������&/.!$
ก �������
ก�����#1"�
$������&�M����� -/�ก
�L�
���/ 
ก
������.��������
�ก
� �
� f T
��$��.กก��
���3��3/1��1
���$ก
������.�/1�� ���� U�
/� 	���
�.�g05 
���%�&�!"�
$�'
��V� $�������������&/.!-�ก ��&�%:��!!���
� ��ก�.2� M�1%ก"���3/1��V��#V�L
�ก
�$�



  

 

69 

�0�U
����/� %�
	�
ก-�"U.�3�1��V! �
� f �
��������$�#1!0 �#�
� ����ก��
������%:�ก
�%h��ก.���ก�
�
#�
�� T
����/"�1��ก.! �0�
 �.���5��$ (2527: 101 b 102) ���ก��
���
 ���������
���������
�ก�/�
2������
����"�
$ 1��ก
��
���
�ก
��.2�#$/ ������#1!0""�$����� ����3/1 �%:�"�
$ 1��ก
�����'
�%:� 
$
g��$�
 ����$�0��5 3/1�ก� "�
$ 1��ก
��2'
 �
#
� ก
��.กM��� ��&%�
	�
ก-�" ��&�.���/"�1��
ก.!"'
ก��
���� ���&��	5  !0+	��� (2536: 65) ���ก��
���
 ��������/1
��.�"$�ก�/ก
��������1 /1��ก
�
�.$M.�ก.!������/�1�$���3/1�.!���g���$
�
ก!0""� �L
!.� �.^�g��$ "�
���$ "�
$�
ก"�/ "�
$����� 
��&��!g��$����$%�&��8� 

  1.1 ��������U
�����ก
�����ก��
�����������
������� ��	!
��"�������#$� 
-/���$$���������U
����������&/.!$
ก �$������
�8
�%:��
��1��!��
 ��������U
������$�$
ก
3/1�ก� ������#1��
�ก
���V�����$!��85 �����"�
$U�$������ ���� ��&�����M���"�
��� ����&�/
"�
$�� กก.��� T
����/��#1�#V���
 ��
����#1"�
$�'
".+ก.!�0�U
���� ���� -/���1ก��ก��$
�"�����3#��
���
�ก
��%:��"�����$�� ��ก�.2��.�$�M�����3/1�
�/1
�"�
$U
"U�$����� ���� �'
�#1 
�/U
�&"�
$�"���/���� ���
กU
�&ก
������#�.���������� %�&�'
�.� ��&�.�%h��ก.� �����#13ก�
�
ก�!
�$0� �
� f T
����/"�1��ก.!�
����.���� กi�j
 �0��
  (2543: !�"./���) 3/1�'
ก
����.�
����������������ก
�����ก��54�����
��� M�ก
����.��!��
 �
�/1
��0�U
���
$.� /1
��ก��� ��	
��������� $����������������&/.!$
ก 
  1.2 ��������U
���ก�����
������� ��	!
��"�������#$� -/���$$���������
U
���ก�������&/.!$
ก �$������
�8
�%:��
��1��!��
 ��������U
���ก���$�$
ก3/1�ก�������#1
��
�ก
�����
$ 3/1�./����  ����������������������1ก �ก
��&�ก$ก
����� T
����/"�1��ก.! �0%�
8�  
��.+!0+�.���5 (2539 : 23-24) 3/1�#1"�
$#$
���� ��������U
���ก3�1��
 �U
�&���"����3/1�.!
���ก�& 01��
กU
���ก�'
�#1�#V��0/#$
�%�
��
�#����%h
#$
� T
���'
3%���ก
���/��i �ก��$���
"� f �.2�3/1 ��/��#1�#V���
 ��
����#1"�
$�'
".+ก.!"�
$����
$�����
�ก
� �
�������$
�
ก
 1��ก
�$�!0"��กU
����/� $���%��
�����$���� ������#1��	 ���1
$$
���� ��&�.� 1��ก
��������1/1
��ก$ 
ก �ก
ก
����� �����ก
���1
�.�"$-/�3%��1��ก
���/"0�ก.!������f -/�$�ก��
�������%:��"�����$����
ก
���/���กL
��i �ก��$����ก�/�
ก��������U
���ก�.����� 

 2. �
กก
��%���!����!����������ก
�����ก��
�����������
������� ��	!
��"�
������#$� %�&�'
%( 2551 

  2.1 ����������ก
�����ก��
�����������
������� ��	!
��"�������#$� %�&�'
%( 
2551 �&#��
���
����
���&��
���#+�� 3$�� ก �
�ก.� �.2���2�
��%:����
&��
 �%h
#$
�#���
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�. L0%�&��"5��ก
�����ก��
�����
����#$���ก.� ���� ��
ก�#1�0�U
���
�ก
� ��V�����$!��85 
"�
��"���/ ��1
�����������#1ก.! ������&��	5 �&ก�� �����/���ก.� ��ก�.2�$��!!���
�����.กก��
 
���%�&�!"�
$�'
��V��.2��
� ��&#+�� ���%�&��	3�� $�"�
$�
$
�L�./����$ก.!�
 ����� f ���� 
��$$�� ��$$
���  g��0ก
+��5 kl
�#+�� ��&U�
/�  	���
�.�g5 kl
��
� ���$�����������&/.!-�ก  
T
����/"�1��ก.! �0%�
8�  ��.+!0+�.���5 (2539 : 26 b 27) 3/1ก��
�3�1��
 ���������.!��
$�!�!
�
�'
".+$
ก ��ก
����� ก
�� ���$��$ ��&ก
�kmกT1�$ก��
 �.ก�� ����
ก
�ก��
�#1�.	�& ����������
� ก �
�ก.� ��0%��1����&ก��
���
 ���������%:�ก�&!��ก
����$������� .��.กก��
���� ��&"� 
T
����1�$�&3/1�.!ก
�ก�& 01��
กU
���ก�#1$�ก'
�.�����
2� ������#1��
กก�&�'
�������.2�f $
ก�
2� 
#$
�"�
$��
 n�.กก��
�0ก"� �
�กV$���������U
��� .����������1�o ��&�.���/"�1��ก.!�
����.���� 
g��$�. �5  g���	5��
 (2551: !�"./���) 3/1	
ก�
���������kl�.$i�g�p����.กก��
��-/�����1
���$ก
�
�����.� ��ก
������.�ก��
��
����#���
 � "�.2���� 24  8 �.�#�./�0!��
�g
��  �!��
 �.กก��
��-/�
�
��&�.กก��
��-/#+�� $����������kl�.$i�g�p 3$�� ก �
�ก.� 
  2.2 ����������ก
�����ก��
�����������
������� ��	!
��"�������#$� %�&�'
%( 
2551 �&#��
���
�������������������.�ก./-������� ก.!�-$�� � ก �
�ก.� -/�$�����������ก
�����
ก.!�-$�����ก��
��-������� �.2���2�
��%:����
&��
��ก
�����ก.!�-$�� 1��$�ก
�kmกT1�$���"����1
�
#�.ก������#13/1$
T
��M��
��
กก
������.���&$�"�
$ 1��ก
��.^�
ก
������
2�3%������ f -/�$�ก
�
�����.�������ก��
���&/.!-������� T
����/"�1��ก.! ����	�5  �����&�i��5  (2529 : 147)  3/1ก��
�3�1��
  
���������%:�������� 1��"'
�
�L
����
&�.กก��
���$�"�
$%�
�L�
����&����ก��
�#1/��
2��.2��&$���������
��� T
���&$�M��'
�#1�.กก��
"��.2� f  �'
ก
�kmกT1�$���
� .2���  $����.��� ����  ��.��.���V���ก
�
kmกT1�$ ��&��/"�1��ก.! ��!�
�  !0+���!0 � (2541: 52-53) ���ก��
���
 �������� "���������ก'
#�/
��	�
���&�&/.!"�
$ .2�������&ก�&�'
 #���%�&�i � (Direction and intensity) ��ก
�����ก��&ก
�
"�3�1����i �ก��$$�0��5 ���������%:� .�ก'
ก.!�i �ก��$���$�0��5 "�
$ .2�������&%�&�i �#���
��
�
$����&!���0 
$�%h
%�&��"5 /.��.2����������
��%:� .�ก'
#�/��	�
���&�&/.!"�
$ .2��� 
"�
$��
�
$����&ก�&�'
��&$�"�
$$0��$.������&ก�&�'
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